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ณฐกรณ  ดําชะอม. (2553). ผลของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และ 
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 การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบผลของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรูแบบ 5E และวิธกีารทางประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนประวัติศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียนมัธยมบานบางกะป  
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน  80  คน  โดยใชวิธีการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random 
Sampling) หองเรียนละ 40 คน แลวสุมอยางงายอีกครั้งหน่ึง โดยวิธีการจับฉลากเปนกลุมทดลองที่ 1  
ไดรับการจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E และกลุมทดลองที่ 2 จํานวน 40 คน 
ไดรับการจัดการเรยีนรูดวยวิธีการทางประวตัศิาสตร เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก แผนการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E แผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวตัิศาสตร และแบบสอบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
แบบแผนการทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest – Posttest Design การวิเคราะหขอมูล
ใชวิธีทางสถิติ t-test แบบ Dependent และ t-test แบบ Independent Group ในรูป Difference Score 
 ผลการวิจัยพบวา 
  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง
จัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01   
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง
จัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ 0.01   
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวตัิศาสตรของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ในกลุมทดลองที่ 1 กับนักเรียนที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ในกลุมทดลองที่ 2 แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ 
  4. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอน
และหลังจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ5Eแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ 0.01   
  5. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอน
และหลังจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ ที่ 0.01   
  6. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E ในกลุมทดลองที่ 1 กับนักเรียนทีไ่ดรับ
การจัดการเรยีนรูดวยวธิีการทางประวตัศิาสตร ในกลุมทดลองที ่2 แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติ ิ 
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 The purpose of research was to compare on achievement in historical learning and  
critical thinking the effect of 5e inquiry approach learning and implementing historical method 
of Mathayomsuksa I students 
 The sample use in this research were 80 Mathayomsuksa I students at  Mathayom 
Banbangkhapi. In the  first semester of the 2010 academic year, the were divided into 2  group; 
the experimental group 1 and the experimental group 2 with 40 students each. The  
experimental group 1 was taught by 5E inquiry approach learning; whereas the experimental  
group 2 was taught by the implementing historical method. The instruments used in this  
study were achievement test, and the critical thinking test.  The Randomized Control Group  
Pretest – posttest Design was used in this research.  The data were analyzed by t – test for 
dependent and t – test for independent Difference Score   
 The  results  of  this  study  indicated  that : 
  1. After teaching, the mean score of learning achievement of Matthayomsuksa 
I students being provided by 5E inquiry approach learning was higher than before at the 0.1 
level of significance. 
  2. After teaching, the mean score of learning achievement of Matthayomsuksa 
I students being provided by implementing historical method was higher than before at the 0.1 
level of significance.  
  3. The achievement in learning between the student was taught by 5E inquiry 
approach learning and implementing historical method was no significant differences. 
  4. After teaching, the mean score of critical thinking of Matthayomsuksa I 
students being provided by 5E inquiry approach learning was higher than before at the 0.1 
level of significance. 
  5. After teaching, the mean score of critical thinking of Matthayomsuksa I 
students being provided by implementing historical method was higher than before at the 0.1 
level of significance. 
  6. The critical thinking between the student was taught by 5E inquiry approach 
learning and implementing historical method was  no significant  differences. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับน้ี สําเร็จไดดวยความกรุณาใหความชวยเหลือ แนะนาํ ปรับปรุง  และ 
ชวยแกไขขอบกพรองตางๆ อยางดียิ่งจากรองศาสตราจารย ดร.ชุติมา วัฒนะครีี ประธานกรรมการ
ควบคุมปรญิญานิพนธ และอาจารย ดร.ราชันย บญุธิมา กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  ขอบพระคุณ 
อาจารย ดร.สนอง ทองปาน  และรองศาสตราจารย ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์ ที่ใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม
อันเปนประโยชนตอการทําปริญญานิพนธฉบบัน้ีใหมีความสมบูรณยิง่ขึ้น ผูวิจัยมีความซาบซึ้งในความ
เมตตากรุณาของอาจารยอยางยิ่ง ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยสุดใจ พงคกล่ํา ผูชวยศาสตราจารยอารมณ อุตภาพ 
ผูชวยศาสตราจารย ดร. พาสนา จุลรัตน อาจารยนที  ศิริมัย อาจารยนงคราญ สุขเวชชวรกิจ อาจารย
จันทรแจม  สุดสวาสดิ์  อาจารยภริมา วินิธาสถติกุล และอาจารยเอกชัย สุขเคหา ที่ใหความกรุณา
เปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ตลอดจนใหคําแนะนํา แกไขเครื่องมือในการ
วิจัยจนสามารถนําไปใชในการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลไดตามเวลาที่กําหนด   
 ขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยกติติคุณ รุงเรือง อาจารยที่ปรึกษา อาจารย ดร. พิศมัย  
รัตนโรจนสกุล และอาจารยประจําสาขาวิชาการมัธยมศึกษาทุกทานที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู
ที่มีคุณคายิ่งใหกับผูวิจัยและขอบคุณเพ่ือนๆ นิสิตปริญญาโท สาขาวชิาการมัธยมศึกษาทุกคนที่เปน
กําลังใจใหกันดวยดีเสมอมา 
 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียนมัธยมบานบางกะป และอาจารยกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของโรงเรียนทุกทานทีใ่หความสะดวกในการชวยเหลือ และขอขอบใจ
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การพัฒนาคนทามกลางความเปลี่ยนแปลงของโลกปจจุบัน ปญหาสังคมที่เกิดขึ้นจากการไดรับ
อิทธิพลทาง เศรษฐกิจ การเมือง และเทคโนโลยี ความแตกตางทางดานความคิด แหลงขอมูลขาวสาร
หรือสังคมแหงการเรียนรูน้ัน จักตองจัดการศึกษาแบบหลากหลายวัฒนธรรม (Multicultural Education) 
เพ่ือใหคนสามารถมองโลกไดกวางขึ้นและสามารถเรยีนรูสิง่ที่ซับซอนอยางมีประสิทธิภาพ การเปลีย่นแปลง 
เน่ืองจากความแตกตางเชนน้ี มักมีทั้งขอดีและขอเสีย หากคนรูเทาทัน ในการคิดวิเคราะห แยกแยะ 
และไตรตรองอยางมีเหตุผล ก็นําสังคมไปสูความสงบสุขได ซ่ึงคน การรูเทาทันไดน้ันตองเกิดจาก
การเรียนรูบนพ้ืนฐานการคดิของตนเองอยางผูมีสตปิญญา น่ันคือ “การคิดอยางมีวจิารณญาณ” การคิด
แบบน้ีจึงมีความจําเปนที่ตองสรางใหแกคนในสังคมมากยิ่งขึ้นดวย  
 ในการศึกษาของไทยกบัการเปลี่ยนแปลงดังกลาว ความสามารถทางการคดิ อยางมีวิจารณญาณ
มีความสําคัญ และมีประโยชนตอผูเรียนเปนอยางยิ่ง การพัฒนาความคิด สามารถสงเสริมใหการจัด
การศึกษาเปนไปตามจุดมุงหมายของหลักสูตรที่กําหนดไวได คือ ชวยใหผูเรียนสามารถแกปญหาได
อยางมีประสิทธิภาพ และใชเปนเครื่องมือสําหรับการเรียนรูดวยตวัเอง สามารถรับรูและเขาใจปญหา 
เร่ืองราวความเปนมาของชาติ ดําเนินชีวิตอยูในสังคมไทยไดอยางมีความสุข แตการจัดการเรียนการสอน
ในปจจุบันยังไมสอดคลองกับสภาพแวดลอมที่มีตอการดํารงชีวิต เพราะการจัดการเรียนรูในชัน้เรียน
เนนในเรื่องการปอนขอมูลดานทฤษฎีและความรู การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสวนใหญเปนการวัด 
ทักษะพื้นฐานดานความรู ความเขาใจมากกวาความสามารถในดานการคิดระดับสูง จึงทําใหผูเรียน มี
ความสามารถในกระบวนการคิดวิเคราะห แกปญหาอยางมีวิจารณญาณ นํามาไตรตรองปญหาอยางมี
เหตุมีผล เพ่ือสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคมไดนอย 
 ประวตัิศาสตรถือไดวา เปนสาระหนึ่งที่มีความสําคัญ และเปนรากฐานของสรรพวทิยาการ 
ทุกสาขาชวยใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิด รวมถึงเกิดความรูความเขาใจ และภาคภูมิใจในความเปนไทย 
เชนเดียวกบั สบืแสง พรหมบญุ (2518: 5) ที่ไดกลาววา วชิาการใดกต็ามจําเปนตองเรียนจากประสบการณ
ในอดีตของมนุษยนอกจากเปนความรูที่สําคัญแลว ยังเปนบทเรียนที่มีคุณคาของมนษุยในสังคม เพราะ
เหตุการณที่เกิดขึ้นในอดีตแมวาแตกตางกันในดานพฤติกรรม เวลา สถานที่ และตัวบุคคล แตก็สามารถ 
หาสาเหตุรวมกันของหลายๆ เหตุการณได ซ่ึงชวยใหสามารถวิเคราะหเหตุการณตางๆ ที่เกดิขึ้นได
อยางถูกตอง มีเหตุผล นอกจากนี้ ยังสามารถนาํขอบกพรองที่เกิดขึ้นจากประสบการณในอดีต มา
ปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมกับสภาพเหตุการณในปจจุบัน และเปนแนวทางสําหรับอนาคตได  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ไดกําหนดใหวิชาประวตัิศาสตร
อยูในกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดยไดกําหนดกรอบเนื้อหาที่ตองเรียน
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ในระดับมัธยมศึกษา เอาไววา การเรียนการสอนเนนในเรื่องของ เวลา และยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
วิธีการทางประวัติศาสตร พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ความสัมพันธ และเปลี่ยนแปลง
ของเหตุการณตางๆ  ผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณสําคัญในอดีต บุคคลสําคัญที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลง
ตางๆ ในอดีต ความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม และภูมิปญญาไทย แหลงอารยธรรมที่สําคัญของโลก 
(กรมวิชาการ.  2551: 13) นอกจากนี้ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต ิฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550 – 
2554) ไดชี้ใหเห็นถึงความจาํเปนในการปรับเปลีย่นจุดเนนในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทย ให
มีคุณธรรม และมีความรอบรูอยางเทาทนั ใหมีความพรอมทั้งดานรางกาย สติปญญา อารมณ และ
ศีลธรรม สามารถกาวทันการเปลี่ยนแปลง เพ่ือนําไปสูสังคมฐานความรูไดอยางม่ันคง แนวการพัฒนา
คนดังกลาวมุงเตรียมเด็กและเยาวชนใหมีพ้ืนฐานจิตใจที่ดีงาม มีจิตสาธารณะ พรอมทั้งมีสมรรถนะ ทักษะ
ความรูพ้ืนฐานที่จําเปนในการดํารงชีวติ อันจะสงผลตอการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน (สภาพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาต.ิ  2549) ซ่ึงแนวทางดังกลาว สอดคลองกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธกิาร ใน
การพัฒนาเยาวชนของชาติเขาสูโลกยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุงสงเสริมผูเรียนมีคุณธรรม รักความเปนไทย 
ใหมีทักษะการคิดวิเคราะห สรางสรรค มีทักษะดานเทคโนโลยี สามารถทํางานรวมกันกับผูอ่ืน และ
สามารถอยูรวมกันกับผูอ่ืนในสังคมโลกไดอยางสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 1) 
 การจัดการเรยีนรูวชิาประวตัศิาสตรที่ผานมา มีลักษณะเปนการถายทอดทางวัฒนธรรม (Cultural 
Heritage) เพียงอยางเดียว ใชการถายทอดขอมูลเปนลักษณะประวัติศาสตรสําเร็จรูป ครูจึงมีบทบาท
สําคัญในการถายทอดความรู การเรียนการสอนประวัตศิาสตรตองไมเปนเพียงแคการใหเด็กทองจํา
บันทึกเรื่องราวที่ผานมา แตควรใชประวตัิศาสตรเปนเครื่องมือในการสรางจิตสํานึก สรางความภูมิใจ
ในชาติ และนําความลมเหลวในอดีตของชาติในชวงตางๆ มาเปนบทเรียน มาเปนหลักในการคิด และ
พัฒนาชีวิต จากเหตุผลดังกลาวนี้ การเรียนการสอนประวัติศาสตรจะมีประสิทธิภาพได ถาผูสอน และ
ผูเรียนไดเปลีย่นทศันคติและพฤติกรรมการเรียนการสอนเสียใหม ดวยการตั้งตนจากเริ่มทําความเขาใจ
ในความหมายสําคัญและธรรมชาติของวิชาประวัติศาสตร ขั้นตอนตอมาคือ การพิจารณาศึกษาใหเห็น
คุณคาและประโยชนของวิธีการทางประวัติศาสตร (เฉลิม มลิลา.  2523: 12) 
 การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรน้ัน ลาวัณย วิทยาวุฒิกุล และคณะ (2543: 7) 
ไดใหความหมายวา เปนวธิวีิจัยเอกสารและหลักฐานประกอบอื่นๆ เพ่ือใหไดมาซึ่งองคความรูใหมทาง 
ประวัติศาสตรบนพ้ืนฐานการวิเคราะหขอมูลที่รวบรวมมาอยางเปนระบบโดยผานกระบวนการคิด และ
เกี่ยวของกับหลักฐาน การตั้งประเด็นปญหาหรือขอสมมติฐานและการตีความหลักฐานอยางเปนเหตุ
เปนผล จากความหมายของวิธีการทางประวัตศิาสตรดังกลาว การเรียนการสอน ครตูองสอนใหนักเรียน
รูจักวิเคราะหวิจารณประเดน็ทางประวตัศิาสตรในระดับตน เพราะวิธกีารทางประวตัิศาสตรเกี่ยวของกับ
การสอนใหนักเรียนเขาใจน้ําหนักความนาเชื่อถือของหลักฐานประเภทตางๆ และการนําหลักฐานนั้น
มาใชฝกหัดวิเคราะหและอภิปรายกัน  
 การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E เปนรูปแบบการจัดการเรียนรู
หน่ึงที่เนนการสืบสอบไดพัฒนาขึ้นมาจากกิจกรรมการสอนวิทยาศาสตร ชาตรี เกิดธรรม (2545: 36)
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ไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูวา เปนการจัดการเรียนรูที่ฝก
ใหผูเรียนรูจักคนควาหาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผล ทําใหคนพบความรู หรือ
แนวทางแกปญหาดวยตนเอง กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ประกอบดวย 5 ขั้นตอน (Bybee. 
1990; citing Lawson.  1995: 164 – 164) คือ การสรางความสนใจ (Engagement) การสํารวจและคนหา 
(Exploration) การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) การขยายความรู (Elaboration) และการประเมิน 
(Evaluation) จากลาํดับขัน้ตอนดังกลาวผูเรียนสามารถสรางความรูโดยผานกระบวนการคิดดวยตนเอง 
มีการกําหนดประเด็นปญหาหรือตั้งสมมติฐานขึ้นตามวิธีการทางวิทยาศาสตร แลวทดลองเพื่อตรวจสอบ
หรือสืบคนหาคําตอบตามสมมติฐานนั้น ซ่ึงจากความหมายและลําดับขั้นตอนขางตนกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรูแบบ 5E และการสอนประวัตศิาสตรตามลําดับขั้นตอนของวิธีการทางประวตัิศาสตร เปน
รูปแบบหนึ่ง ซ่ึงผูเรียนสามารถเปนศูนยกลางของการเรียนรู ไดใชกระบวนการคดิอยางเปนระบบ มี
เหตุผล มุงใหผูเรียน รูจักคิดวิเคราะห สังเคราะห แสวงหาความจริงจากการสืบเสาะหาขอมูล รูจักการ
แกปญหาดวยตัวเอง รวมทั้งรูจักทํางานรวมกันเปนหมูคณะ นําไปสูการเสริมสรางพลังความสามารถ
ของแตละบุคคลใหเต็มขีดความสามารถ โดยประยุกตใชหลักการเรียนรูดวยการแสวงหาความรูดวยตัวเอง 
เนนบรรยากาศในการเรียนการสอนใหผูเรียนมีอิสระในการคิด ชวยใหผูเรียนไดพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน สามารถใชเหตุผลในการคิด และพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ   
 ในการสืบเสาะหาความรูของผูเรียนดวยตนเอง บนพ้ืนฐานการวิเคราะหขอมูลที่รวบรวมมา
อยางเปนระบบ โดยผานกระบวนการคิดไตรตรองหลักฐานทางประวตัศิาสตร เพ่ือใหไดองคความรูใหม
ทางประวตัศิาสตรอยางเปนเหตุเปนผล มีความจําเปนตองผานการพิจารณาอยางรอบคอบ ซ่ึง เพ็ญพิศุทธิ์ 
เนคมานุรักษ (2537) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณไว คอื กระบวนการคิดพิจารณา
ไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูล หรือสภาพการณที่ปรากฏ โดยใชความรู ความคิด และ
ประสบการณของตนเองในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ จากความหมายดังกลาว เห็นไดวา
กระบวนการการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสําคัญและสอดคลองกับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูแบบ 5E และการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  
 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนสังคมศึกษา วชิาประวตัศิาสตรมีความเห็นวา 
ควรนําการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัติศาสตรมา
ใชในการจัดการเรียนรู เพ่ือเปรียบเทียบ และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร และ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ใหดีขึ้น เปนแนวทางสาํหรับ
ครูในการจัดการเรียนการสอนแกนักเรียนตอไป 

  

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
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 2. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 3. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัติศาสตร 
 4. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 กอนและหลงัการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
 5. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 6. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวตัิศาสตร 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาคนควาในครั้งน้ี ทําใหทราบถึงผลของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัติศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร
และการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 2. ผลการศึกษาคนควาในครั้งนีเ้ปนประโยชนในการหาแนวทางพัฒนาและปรับปรุงการเรียน
การสอนประวัติศาสตร และสามารถประยุกตใชในการจัดการเรียนรูในกลุมสาระอื่นๆ ได 
 3. ผลการศึกษาคนควาในครั้งน้ีเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูวิชาประวตัิศาสตร เพ่ือ
พัฒนาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
มัธยมบานบางกะป เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 6 หองเรียน  
รวมนักเรียนทั้งหมด 240 คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนมัธยม
บานบางกะป เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 2 หองเรียน 
หองเรียนละ 40 คน รวม 80 คน โดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) และจับสลาก
เปนกลุมทดลอง 2 กลุม ดังน้ี 
  1. กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
จํานวน 40 คน 
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  2. กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวตัิศาสตร จํานวน 40 คน 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนรู 2 แบบ 
   1.1 การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  
   1.2 การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
  2. ตัวแปรตาม ไดแก 
   2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร 
   2.2 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E หมายถึง การจัด 
การเรียนรูที่เนนใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการปฏิบัติกิจกรรม สงเสริมใหผูเรียนศึกษาคนควาสืบหา
ความรูทางประวัติศาสตร อยางมีเหตุผลดวยตนเอง ผูสอนมีหนาที่จัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือตอ
การเรียนรู ผูเรียนนําองคความรูใหมเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูเขากับประสบการณหรือความรูเดิม โดยผาน
การอภิปรายและประเมินผลรวมกัน ประกอบดวย 
  1.1 การสรางความสนใจ (Engagement) หมายถึง ผูสอนตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียน
เกิดความสนใจ อยากรูอยากเห็นสิ่งที่จะเรียนรูในหัวขอใหม (ศึกษาอะไร ชวงเวลาไหน สมัยใด และ
เพราะเหตุใด) โดยผูเรียนและผูสอนรวมกันศึกษาหัวขอเรื่อง หรือประเด็นปญหาจากเหตุการณ ใน
ประวตัิศาสตร ซ่ึงมีรายละเอียดอยูในเนื้อหาของบทเรียน ผูเรียนแบงกลุมศึกษาแนวทางของปญหา
ดวยการตั้งสมมติฐานหรือคาดคะเนคําตอบลวงหนา  
  1.2 การสํารวจและคนหา (Exploration) หมายถึง ผูเรียนแบงหนาที่ดําเนินการสํารวจ 
คนควาขอมูลหรือหลักฐานทางประวัติศาสตรของหัวขอเร่ืองหรือประเด็นปญหาของเหตุการณในประวัติศาสตร
จากแหลงขอมูลในโรงเรียน ไดแก หนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ ตําราเรยีน และอินเทอรเน็ต 
ผูเรียนวิเคราะหความนาเชื่อถือขอมูล นํามาเปรียบเทียบพิจารณาไตรตรองความถูกตอง โดยสมาชิก
ภายในกลุมมีสวนรวมในการรวบรวมคําตอบดวยการอภิปราย 
  1.3 การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) หมายถึง ผูเรียนทาํความเขาใจขอมูล
หลักฐานทางประวตัิศาสตรจากหัวขอเรื่อง หรือประเด็นปญหาจากเหตุการณในประวตัิศาสตร นํามา
อธิบายเนื้อหาสาระสําคัญ ผูเรียนสรุปความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในรูปของแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศน 
(Concept) โดยการกลาวนําเสนอในชั้นเรียน  
  1.4 การขยายความรู (Elaboration) หมายถึง ผูเรียนออกแบบกจิกรรม เกม จากสถานการณ
เกี่ยวกับหัวขอเรื่องที่ตนเองศึกษา หรือประเด็นปญหาจากเหตุการณในประวัติศาสตร นํามาใหผูเรียน
กลุมอ่ืนๆ ทํากิจกรรมและตอบคําถาม ทุกกิจกรรมมีการประยุกตใชความรูเชื่อมโยงกับสิ่งรอบตัว โดย
เนนการลงมือปฏิบัติ มีการแกปญหา ตัดสินใจ และสามารถนําความรูไปใชไดจริง 
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  1.5 การประเมินผล (Evaluation) หมายถึง ผูสอนและผูเรียนประเมินการสืบเสาะหา
ความรูจากหัวขอหรือประเด็นปญหาจากเหตุการณในประวัติศาสตรทีผู่เรียนคนพบ ผูเรียนประเมินผล
การนําเสนอแนวคิดรวบยอดและการนํากิจกรรมในชั้นเรียนตามหัวขอเรื่องหรือประเด็นปญหาของกลุม
ตนเองและกลุมอ่ืน 
 2. การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัตศิาสตร หมายถึง การจดัการเรียนรูโดยการ 
แสวงหาขอเทจ็จริงดวยการนําวิธกีารทางประวตัศิาสตรมาใชในการคนหาขอมูล ในบรรยากาศทีเ่อ้ือตอ
การเรียนรู สงเสริมใหผูเรียนศึกษาขอมูลทางประวัติศาสตรดวยตนเองอยางมีระบบ สามารถวิเคราะห 
สังเคราะหเหตกุารณทางประวัตศิาสตรทีเ่กดิขึ้นนําไปถายทอดสิ่งทีไ่ดศกึษาไดอยางมีเหตุผล ประกอบดวย 
  2.1 ขั้นกําหนดปญหาหรือขอสมมติฐาน หมายถึง ผูเรียนและผูสอนรวมกันศึกษาประเด็น
คําถามเกี่ยวกบัหัวขอเรื่องหรือประเด็นปญหาจากเหตุการณในประวตัิศาสตร (ศึกษาอะไร ชวงเวลาไหน 
สมัยใด และเพราะเหตุใด) ซ่ึงมีรายละเอียดอยูในเนื้อหาของบทเรียน ผูเรียนแบงกลุมศึกษาแนวทาง
ของปญหาดวยการตั้งสมมติฐานหรือคาดคะเนคําตอบลวงหนา  
  2.2 ขั้นแสวงหาความรูโดยการรวบรวมหลักฐาน หมายถึง ผูเรียนแบงหนาที่ดําเนินการ
สํารวจ คนควาขอมูลหรือหลักฐานทางประวตัิศาสตรตามหัวขอเรื่องที่ศึกษา หรือประเด็นปญหาของ
เหตุการณในประวตัิศาสตรจากแหลงขอมูลในโรงเรียน เชน หนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ ตํารา
เรียน อินเทอรเน็ต และผูรูในวงการประวตัิศาสตร 
  2.3 ขั้นวิเคราะหและประเมินคุณคาขอมูล หมายถึง ผูเรียนรวมกันตรวจสอบขอมูลหรือ
หลักฐานทางประวัติศาสตรดวยการแยกประเภทของหลักฐาน ทําความเขาใจแลว พิจารณาไตรตรอง
ความถกูตอง ความสมบูรณตรงตามสมมตฐิาน และประเมินคุณคาความนาเชื่อถือขอมูล ดวยการอภิปราย
ระหวางสมาชิกภายในกลุม  
  2.4 ขั้นตีความและสังเคราะห หมายถึง ผูเรียนนําขอมูลหรือหลักฐานทางประวัติศาสตร
ที่ผานการวิเคราะหและประเมินคุณคาแลว มาตีความหาความสัมพันธระหวางขอมูลในรูปของแนวคิด
รวบยอดหรือมโนทัศน (Concept) แลวนาํมาตอบคําถาม โดยสมาชิกภายในกลุมรวมกันอธิบายคาํตอบ
โดยมีความเขาใจตรงกัน 
  2.5 ขั้นนําเสนอขอมูล หมายถึง ผูเรียนนําแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศนทีต่นเองรวบรวม
มาสรปุขอมูลเปนบทความ เพ่ือใชเปนหลักฐานทางประวัติศาสตรและกลาวนําเสนอโดยการอธิบายเนื้อหา
สาระสําคัญหนาชั้นเรียน ผูเรียนในชั้นเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกัน 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูเน้ือหา
สาระวิชาประวัตศิาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม สาระที่ 4 ประวตัิศาสตร หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 โดย
พิจารณาจากคะแนนที่ไดจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตร จํานวน 
40 ขอ 5 ตัวเลือก จากพฤติกรรมที่ตองการวัดตามแนวคิดของ เบนจามิน เอส บลูม (Krathwohl: 
2002) ขั้นที่ 1 – 5 ไดแก 
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  3.1 ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระบุและระลึก 
  3.2 ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการตีความ ยกตวัอยาง จําแนกประเภท สรปุ 
อางอิง เปรียบเทียบและอธิบาย 
  3.3 การประยุกตใช หมายถึง ความสามารถในการนําไปใชและประยุกตใช 
  3.4 การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการบอกความแตกตาง จัดหมวดหมู และ
บอกลักษณะ 
  3.5 การประเมินคา หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบและวิจารณ 
 4. การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถงึ ความสามารถของผูเรียน ในการใชกระบวน 
การคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกีย่วกบัขอมูล หรือสภาพการณที่ปรากฏ โดยใชความรู ความคิด
และประสบการณของตนเอง ในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ เพ่ือนําไปสูขอสรุปที่สมเหตุสมผล 
ซ่ึงสามารถประเมินไดจากคะแนนรวมที่ไดจากแบบวัดการคิด อยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking 
Test) ที่เปนแบบวัดปรนัยประเภทเลือกตอบ ประกอบดวย 4 สวนยอย ดังน้ี 
  4.1 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสงัเกตหมายถึง 
ความสามารถในการพิจารณาความถูกตองของแหลงขอมูล ความเปนไปไดของขอความรายงานจาก
การสังเกตของบุคคลตางๆ ที่เกี่ยวของ 
  4.2 ความสามารถในการนิรนัย หมายถึง ความสามารถในการหาขอสรุปในสถานการณ
เฉพาะจากประโยคหลักที่กําหนดให 
  4.3 ความสามารถในการอุปนัย หมายถึง ความสามารถในการตัดสินใจไดวา ขอเท็จจริงใด
สนับสนุนคัดคาน หรือไมเกี่ยวของกับขอสรุปที่คาดคะเนไว 
  4.4 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน หมายถึง ความสามารถในการระบุวา
ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน ซ่ึงจําเปนตองมีกอนขอความหลักทีก่ําหนดใหเพ่ือทําใหการลงขอสรุป
มีความถูกตองตามหลักการนิรนัย 

 
กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดเลือกใชรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ (Learner- 
centered, Student-centered) โดยนําแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivism) ซ่ึงมีพ้ืนฐาน
มาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ เพียเจตเกี่ยวกับขอมูล หรือประสบการณที่ผูเรียนไดจาก
การปรับเปลี่ยนโครงสรางทางความคิด จากกรอบแนวคิดดังกลาว ผูวิจัยไดเลือกวิธีการจัดการเรียนรู
ดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ที่สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(2546: 44 – 45) การจัดการเรียนรูดังกลาวไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนขึ้นมาจากสถาบันพัฒนา
หลักสูตรในประเทศสหรัฐอเมริกา (Lawson.  1995) และการจัดการเรียนรูดวยวธิีการทางประวตัิศาสตร 
ที่ประยุกตมาจากวิธีการหาขอมูล หรือความรูทางประประวตัิศาสตรมาใชจัดประสบการณแกผูเรียน
ในการสบืเสาะหาความรูดวยตนเองวิชาประวัตศิาสตร กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพทุธศักราช 2551 เพ่ือหาผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน 
โดยผูวิจัยไดยึดการวัดตามจุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัยของ บลูม (Krathwohl. 2002) และ
ไดเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นจากแบบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ที่ไดอิงรูปแบบลกัษณะแบบวัดของเอนนสิ คือ Cornell Critical Thinking Test, Level X (Ennis.  1985)  
ซ่ึงมีกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังน้ี 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกัน 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกัน 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัตศิาสตรแตกตางกัน 
 4. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการ
เรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกัน 
 5. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการ
เรียนรูดวยวิธกีารทางประวตัิศาสตรแตกตางกัน 
 6. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธกีารทางประวัติศาสตรแตกตางกัน 

1.  การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูแบบ 5E 

2.  การจัดการเรียนรูดวยวธิีการ 
ทางประวตัิศาสตร 

1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
   ประวัติศาสตร 
2.  ความสามารถในการคิด 
     อยางมีวิจารณญาณ 

ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ   



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังตอไปน้ี 
  1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการจดัการเรียนรูวชิาประวตัิศาสตร 
   1.1 ความหมายของประวัตศิาสตร 
   1.2 ความสําคัญของการศึกษาประวตัิศาสตร 
   1.3 ลักษณะของวชิาประวตัิศาสตร 
   1.4 ครูกับการเรียนการจัดการเรียนรูวิชาประวัตศิาสตร 
   1.5 การจัดกิจกรรมการสอนประวัตศิาสตร 
   1.6 บทบาทของครูและการประเมินผลการจัดการเรียนรูวิชาประวตัิศาสตร 
  2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหา 
ความรูแบบ 5E  
   2.1 ความเปนมาของรูปแบบการสืบเสาะหาความรู  
   2.2 ทฤษฎีที่สนับสนุนรูปแบบการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
   2.3 ความหมายของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  
   2.4 ประเภทของรปูแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  
   2.5 การจัดการเรียนรูวิชาประวตัศิาสตรโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E 
   2.6 บทบาทครูและนักเรียนในการเรยีนการเรยีนรูดวยกระบวนการเรียนการสอน 5E 
   2.7 การจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E สําหรบัครใูนชั้นเรยีน 
   2.8 ขอดี และขอจํากัด ของวธิีจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E 
   2.9 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกบัการจดัการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
  3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
   3.1 ความหมายของวิธีการทางประวตัิศาสตร 
   3.2 ขั้นตอนของวธิีการทางประวัตศิาสตร 
   3.3 การจัดการเรียนรูวิชาประวตัิศาสตรโดยใชวิธีการทางประวตัศิาสตร 
   3.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
   3.5 ทักษะสําคัญในการจัดการเรียนรูดวยวธิกีารทางประวตัิศาสตร 
   3.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจดัการเรียนรูดวยวธิีการทางประวตัิศาสตร  
  4. เอกสารทีเ่กี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม หลักสตูร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 
   4.1 ความสําคัญของการจัดการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา และวฒันธรรม 
   4.2 จุดมุงหมายของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
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   4.3 มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
   4.4 คุณภาพผูเรียนและตวัชี้วัดการเรียนรูของกลุมสาระสังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
   4.5 มาตรฐานและเวลาเรียนสาระประวัติศาสตรกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม 
  5. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
   5.1 วิธีการและเครื่องมือสําหรับการวัดผลประเมินผลการเรียนรู 
   5.2 จุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย 
  6. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคดิอยางมีวิจารณญาณ 
   6.1 ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   6.2 แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   6.3 กระบวนการของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   6.4 ลักษณะของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   6.5 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   6.6 แบบวัดการคดิอยางมีวิจารณญาณ 
   6.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

1. เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูวิชาประวัติศาสตร 
 1.1 ความหมายของประวตัิศาสตร 
  ประวัติศาสตร หรือ History มาจากคําในภาษากรีก “Historia” ซ่ึงมีความหมายวาประวัติศาสตร
ความเปนมาในอดีตและรวมไปถึงการศึกษาคนควา การตรวจสอบ การสอบสวน การวินิจฉัยเรื่องราว
ตางๆ ที่เกิดขึน้ สําหรับประเทศไทยมีการบัญญัตศิัพทขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 6 ไว คือ วิชาที่กลาวถึง
ความเปนมาของพฤติกรรมมนุษยนับตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน ไดมีนักประวัตศิาสตรนิยามความหมายของ 
ประวัติศาสตรไวตางกัน อาทิ เชน  
  นิวตัน (Newton.  2002) กลาววา ประวัตศิาสตร คือ บันทึกเรื่องราวของมนุษย แตบันทึก
ขอมูลทางประวัตศิาสตรที่เปนเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในอดีตนั้นไมมีบันทึกใดๆ ที่จะใหขอมูลไดอยาง
ครบถวน นักประวัติศาสตรตองเปนผูสรางความเขาใจเกี่ยวกับเหตุการณในอดีตขึ้นใหม โดยการใหอธิบาย
และใหความหมายกับหลักฐานทางประวัติศาสตรที่มี แตอยางไรก็ดี หลักฐานตางๆ เหลานี้อาจไมสมบูรณ 
เทาใดนัก 
  เบล (Bell.  1992) กลาววา ประวัติศาสตรประกอบดวยองคประกอบ ดังน้ี 
   1. การศึกษาเรื่องราวของผูคน สถานที่ และเหตุการณ โดยรวบรวม และเชื่อมโยง
หลักฐานที่เกี่ยวของสิ่งดังกลาวเขาดวยกัน เพ่ือจะอธิบายสิ่งที่เกิดขึ้น 
   2. เวลา เน่ืองจากเวลาเกี่ยวของกับการเรียงลําดับเหตุการณ และการศึกษาประวัติศาสตร
ตองเรียงลําดับเหตุการณตามเวลาที่เกิด 
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   3. หลักฐานทางประวตัศิาสตร ซ่ึงเปนรองรอยของเหตุการณประวตัศิาสตร ผูศึกษา
ประวัติศาสตรมีหนาที่ใหความหมายกับหลักฐานทางประวัติศาสตร เพ่ือตัดสินวามีสิ่งใดเกิดขึ้นในอดีต 
เกิดขึ้นอยางไร เกิดขึ้นเพราะอะไร 
   4. การตีความ คือ การใหความหมายกับหลักฐานทางประวัตศิาสตร แลวอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งที่เกิดขึ้น 
  เฉลิม นิติเขตตปรีชา (2545) ไดสรปุความหมายของประวัติศาสตรไววา ประวัติศาสตร
น้ัน มีความหมายอยู 2 ประการ คือ 
   1. ในความหมายของศาสตรแขนงหนึ่ง ประวัติศาสตร มีความหมายถึง ประมวล
วิทยาการความรูประสบการณและเรื่องราวท้ังหลายของมนุษย ซ่ึงไดกอกําเนิดวิวัฒนาการและแปรเปลี่ยน
ปรับปรุงมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ตามความเปนจริง ทั้งน้ีขึ้นอยูกับตัวแปร ไดแก สติปญญา ความ
เฉลียวฉลาด ความรอบรู ความรูสึกนึกคดิ ความตองการ ความหวงั และพฤติกรรมของมนุษยเปน
ปจจัยสําคัญ 
   2. ในความหมายที่เปนวิชาความรูแขนงหนึ่ง ประวัติศาสตร หมายถึง บันทึกเรื่องราว
และเหตุการณของโลกและมนุษยชาต ิ ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ซ่ึงสวนใหญจะเกี่ยวกับความเปนมา
ของโลก วิวัฒนาการ ความสามารถ พฤติกรรม และความสัมพันธของมนุษย ในดานการเมือง การ
ปกครอง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ดังน้ันประวัตศิาสตรในสภาวะน้ี จึงอาจจําแนกแยกยอยออกได
เปนเรื่องราวหลายแขนง เชน ประวัติศาสตรการเมือง การปกครอง ประวัติศาสตรกฎหมาย ประวัตศิาสตร
เศรษฐกิจ ประวัติศาสตรวฒันธรรมประวัติศาสตรศิลปะ และประวัติศาสตรศาสนา เปนตน 
  แถวสุข นุมนนท (2527: 25) ไดใหคําจัดกัดความของประวัติศาสตรไววา ประวัติศาสตร 
หมายถึง การไตสวนเขาไปใหรูถึงความจริงเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษยชาติ ที่เกิดขึ้นในชวงใดชวงหนึ่ง
ของอดตี ฉะน้ัน ประวตัศิาสตรจึงเปนเรื่องเกี่ยวของกบัสังคมมนษุย ความเปลี่ยนแปลงของสังคม ความคิด
ที่กอใหเกิดพฤติกรรมตางๆ ในสังคม และสภาพเหตกุารณที่สงเสริมหรือขัดขวางววิัฒนาการของสังคม 
หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง วิชาประวัติศาสตรมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคมมนุษยทุกคน    
  สมศักดิ์ ชูโต (2527) กลาววา ทุกสิ่งทุกอยางที่เกี่ยวกับมนุษย ยอมเปนประวัติศาสตร 
ดังนั้นประวัติศาสตรจึงครอบคลุมถึงวิชาทุกดานไมวาจะเปน วิทยาศาสตรสังคมศาสตร และมนุษยศาสตร 
การที่ประวตัศิาสตรมีความหมายที่กวางขวางเชนนี ้ มิไดหมายถึงเฉพาะปรากฏการณที่เกี่ยวของกับ
การกระทําของมนุษยเทานั้น แตรวมถึงปรากฏการณธรรมชาติอีกดวย การกระทําของมนุษย และ
ปรากฏการณของธรรมชาติเปนเรื่องที่เปลีย่นแปลงอยูเสมออยางไมหยุดยั้ง เม่ือเปนเชนนี้ประวตัศิาสตร
ยอมครอบคลุมไปถึงทุกสิ่งทุกอยาง ซ่ึงมีวิวัฒนาการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ และวิทยาศาสตรในปจจุบัน
ก็พิสูจนแลววา ไมมีอะไรในจักรวาลทีค่งอยูโดยไมมีการเปลี่ยนแปลง น่ันก็หมายความวา ทุกสิ่งทกุอยาง
ในโลกนี้ลวนเปนประวัติศาสตร 
 จากการศึกษาความหมายดังกลาวขางตน ประวัติศาสตรเปนเรื่องราวที่วาดวยการเปลี่ยนแปลง
ของสิ่งตางๆ ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น ประกอบดวยเหตุการณทางการเมือง 
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สังคมและวัฒนธรรม ประเพณีตางๆ สิ่งแวดลอม มีสืบเนื่องมาถึงปจจุบันเปนเหตุการณเปนพลวัต 
หมายถึง มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ซ่ึงอาจมีผลมาจากการศึกษาคนควา และการหาหลักฐาน
อางอิงของการเปลี่ยนแปลงทางประวัติศาสตร สรุปไดวา ประวัติศาสตรมี 2 ความหมาย ก็คือ 
  1. ประวตัิศาสตร คือ ขอความรูที่บันทึกเรื่องราว และรายละเอียดทุกๆ เรื่องเก่ียวกับ
มนุษย และเหตุการณที่ไดเกิดขึ้นมาแลวในอดีตในทุกๆ เรื่องที่มีความสําคัญ หรือมีความพิเศษ ไมวา
จะเปนเรื่องเก่ียวกับ การเกิด การดําเนินชีวติ ความเปนอยู วิถีชีวติ ประเพณี ความเชื่อ โดยตอง
เชื่อมโยงกับเวลา เหตุการณ และสถานที่ 
  2. ประวัติศาสตร คือ ศาสตรแขนงหนึ่งที่วาดวย วิชาที่ใชในการศึกษาขอความรูทาง
ประวตัศิาสตร เพ่ือทําความเขาใจขอความรูทางประวตัศิาสตร และนําขอความรูมาสรุปขึน้เปนเรือ่งราว
ทางประวัติศาสตร 
 1.2 ความสําคัญของการศึกษาประวัตศิาสตร 
  เฉลิม มลิลา (2522: 1) ไดกลาวถึงความสําคัญของการศึกษาประวัตศิาสตร ดังน้ี 
   1. การเรียนรูเรื่องราวประวัติศาสตรเทากับเปนความพยายามที่จะทําความเขาใจ 
ความจริง เพ่ือเขาถึงปรัชญาชีวิต เพราะการศึกษาประวัติศาสตร ก็คือ การศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรม 
ชีวิตมนุษย ศกึษาความจริงเกี่ยวกับความจริงตามธรรมชาติและของโลก และศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ
ระหวางมนษุยกับความเปนจริง (Truth) ทั้งน้ีก็เพ่ือใหบรรลุถึงแกนแทแหงปรัชญาประวัตศิาสตร (Historical 
Philosophy) ซ่ึงก็คือ ความพยายามที่จะใชสติปญญา (Wisdom) ทําความเขาใจ (An Attempt to 
Comprehend) ในความจริงของประวัติศาสตร เพ่ือใหพบความจริงอันสูงสดุ และไมเปลี่ยนแปลง 
(Ultimate and eternal truth of reality) 
   2. เปนวิถทีางกอกําเนิดและพฒันาปญญา (Intelligence) และสติปญญา (Wisdom) 
เพราะงานศึกษาคนควาในทางประวตัิศาสตร เพ่ือสรางประสบการณในอดีตที่มีคุณคาขึ้นใหม จําเปน 
ตองอาศัยบุคคลผูมีคุณสมบัติทีส่ําคัญหลายประการ ไดแก ความมีเหตุผล ความยุติธรรม ความอดทน 
ความวิริยะอุตสาหะ ความมีระเบียบ ความชางสังเกต ความละเอียดถี่ถวน รอบคอบ ความรอบรู และ
ความเฉลียวฉลาดสามารถ ประกอบกับการเปนผูมีอุดมการณแหงตน จึงจะสามารถฟนฝาอุปสรรค และ
คนพบขอเท็จจริง (Fact) อยางถูกตองเปนความจริงและมีคุณคา 
   3. เปนการเพิ่มพูนความรู และประสบการณ ดวยการตักตวงความรูและความจริง 
จากประวัติศาสตรอาจจะทําไดอยางกวางขวาง ซ่ึงจะสงผลใหผูศึกษาเปนคนเฉลียวฉลาด มีไหวพริบ
ทันคน ทันเหตุการณและทันสมัย 
   4. เปนพ้ืนฐานในการเสาะแสวงหาความรูในแขนงตางๆ เชน สังคมศาสตร (Social 
Science) เศรษฐศาสตร (Economics) และรัฐศาสตร (Political Science) ไดเปนอยางดี 
   5. ประวัติศาสตรสามารถสนองความตองการ (Need) และความอยากรูอยากเห็น
(Curiosity) อันเปนคุณลักษณะทางพฤติกรรมตามธรรมชาติของมนุษยได 
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   6. ทําใหผูศึกษาไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินกับเรื่องราวความจริงหลายๆประเภท
ในประวตัศิาสตร ซ่ึงชอบใหคิดตอบ อานและเรียนรู เพราะมีคุณคาและนาสนใจ ทั้งอาจเลือกได ตาม
ความถนัด ความสนใจ และความตองการของแตละคนดวย 
   7. บรรดาความรูและแบบอยางในประวัติศาสตร เปนประสบการณสําหรับผูศึกษา
ที่จะใชเปนแนวทางในการกลาเผชิญกับความเปนจริงในการดําเนินชีวิตและเปนขอมูลเพียงพอในการ
พิจารณา วินิจฉัย และตัดสนิปญหาใดๆ อันพึงจะมีไดอยางถูกตองและเหมาะสม ซ่ึงเปนคุณประโยชน
แกคนทุกวงการ โดยเฉพาะอยางยิ่งนักการทูตนักการเมืองและรัฐบุรุษ 
   8. ประวตัศิาสตรสอนใหผูศึกษาเปนคนรกัความจริง มีคุณธรรม และหลกัธรรมเปน
เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจเสมอ 
   9. การสรางจินตนาการ (Imagination) ในขณะศึกษาประวัตศิาสตร เพ่ือใหเกิด
การเรียนรูอยางแทจริง นับวา มีคณุประโยชนและสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการฝกการสรางความคิด
รวบยอดหรือมโนทศัน (Concept) อันเปนแกนของความรู ซ่ึงผูศึกษาจะสรางใหเกดิขึ้นได แตกตางกัน
ไปตามขีดความสามารถทางสติปญญาของแตละคน 
   10. เปนรากฐานนําไปสูการฝกใหมีนิสัย ทัศนคต ิ และคานิยมที่ดี ที่ถูกตองในชีวิต
เชน การเปนผูมีมนุษยธรรม มีเหตุผล รูจักเสียสละและเอื้อเฟอเผื่อแผตอเพ่ือนมนษุย ชอบใฝหาความรู 
มีวิจารณญาณ กลาวิพากษวิจารณในแนวทางริเริ่มสรางสรรค กลาแสดงออกในทางที่ถูกและมีเหตุผล 
ตลอดจนการเปนผูมีระเบียบวินัย ความรอบคอบและรูจักขั้นตอนของการทํางาน อยางมีประสิทธิภาพ
ดวยการอิงและการใชวิธีการทางประวัติศาสตรเปนหลัก 
  ดนัย ไชยโยธา (2522: 176) ไดกลาวถึงความสําคัญของการศึกษาประวัติศาสตร ดังน้ี 
   1. ทําใหรูจักพิจารณาสิ่งตางๆ ที่ไดเห็น ไดยิน ไดฟง ทําใหรูอะไรไดกวางขวาง มี
ความเขาใจและกลาที่จะตัดสินตางๆ วาเท็จจริงเพียงใด เกิดจินตนาการและรับฟงสิ่งตางๆ โดยรูจักลําดับ
ใจความสําคัญๆ บางตอนไดดี ตลอดจนรูจักคิดและนํามาพูด อานและเขียนได 
   2. ทําใหรูจักศึกษาที่มาของความสัมพันธ ตองคํานึงอยูเสมอวา อดีตตองสัมพันธ
กับปจจุบันและปจจุบันตองสัมพันธกับอนาคต 
   3. ทําใหรูจักใชเวลาวางใหเหมาะสมโดยการฟงวิทยุ ดูโทรทัศน อานหนังสือ และ
หากระแสขาว 
   4. เพ่ือใหมีความรักชาติบานเมืองของตน ภาคภูมิใจในเอกราชของชาติ รูจักเสียสละ 
สวนตนเพื่อสวนรวม รูจักเคารพยกยองเกียรติคุณของบรรพบุรุษ เปนผูมีความรูสึก และจิตใจสูงตลอดจน
การสรางนิสัยที่ดี 
   5. เพ่ือใหเกิดความเขาใจอันดีระหวางชาติ 
   6. ใหรูสิ่งใดใหรูจริง ไมใชแบบกวางๆ หรือเดาสุม 
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  สมคิด ศรีสิงห (2523: 2) ไดกลาวถึงความสําคัญของการศึกษาประวัติศาสตร ดังน้ี 
   1. ไดทราบเรื่องราวความเปนมาของความเจริญกาวหนาดานตางๆ ของนานาชาติ 
ในโลก ทั้งอดีตและปจจุบัน 
   2. มีความรู ความคิดอานอยางกวางขวาง เฉลียวฉลาด มีไหวพริบ ทันเหตุการณ 
ทันสมัย ทันคน 
   3. เขาใจเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นไดดี แกไขปญหาตางๆ ได สามารถหลีกเลี่ยง
สิ่งที่ผิดพลาดที่แลวมา และชวยแกไขสังคมใหดีขึ้นได โดยเฉพาะนักปกครอง นักการเมืองจะมีประโยชน
อยางยิ่ง 
   4. มีความเขาใจในขาว เหตกุารณ ความเปนอยูประจําวนั ฯลฯ ดีขึ้น พอที่จะอยูใน 
สังคมไดอยางดี 
   5. เกิดความเขาใจดีในมรดก วัฒนธรรมของมนุษยชาติ ตลอดจนสิ่งอ่ืน  ๆเชน วรรณศิลป 
วิถีการดํารงชีวิต 
   6. ชวยฝกความเขาใจในการแสดงออกอยางถูกตองทางดานวินัยปญญา สามารถ 
หยั่งรูเหตุการณ แยกความสําคัญ รูจักแยกความผิดพลาดเล็กนอยออกจากความสําคัญ รูจักการโฆษณา
ชวนเชื่อออกจากความจริงได 
   7. ชวยฝกอบรมคนใหมารถเผชญิกับปญหาขดัแยงตาง  ๆดวยใจที่มุงม่ัน เพ่ือความจริง 
สนับสนุนการอภิปรายอยางเสรีแลวตกลงกันไดดวยการประนีประนอม 
   8. เปนความรูประกอบงานอาชพีของผูเรียน เชน นักหนังสือพิมพ ครูอาจารยบรรณารกัษ 
นักจัดรายการวทิย ุโทรทัศน นักการเมือง นักปกครอง ฯลฯ 
   9. ใหความรื่นรมยแกผูอาน เพราะประวตัิศาสตร มีเรื่องหลายรสหลายแบบตาม
ความสนใจของแตละคนอยูมาก 
   10. ประวัติศาสตรมีสวนชวยทําใหคนเปนคนที่มีมนุษยธรรม 
 1.3 ลักษณะสําคญัของวชิาประวตัิศาสตร 
  ทัศนัย ไกรทอง (2545: 49 – 52) ไดกลาวถึงลักษณะของวิชาประวัติศาสตรไว ดังน้ีคือ  
   1. ประวัติศาสตรเปนวิชาที่ศึกษาประสบการณของคนในอดีตที่ผานมา (History is 
the memory of human group experience) หมายความวา ถาปราศจากวิชานี้ เราจะไมสามารถ
ทราบไดวา เราเปนใครและจะเปนอยางไรตอไป  
   2. วิชาประวตัิศาสตรเปนการบนัทึกประสบการณทุกดานของมนุษย (History is 
the record of all experience) ลักษณะที่สําคัญของวิชาประวัติศาสตรในขอน้ีคือประวัติศาสตรเปน
วิชาที่บันทึกประสบการณทุกดานของมนุษยในแตละยคุแตละสมัย แมแตเหตุการณปจจุบันที่เพ่ิงเสร็จ
สิ้นไปก็ถือเปนสวนหนึ่งของประวัตศิาสตร  
   3. วิชาประวัตศิาสตรเปนวชิาทีป่ลูกฝงคุณคาในการแสดงความคิด (History Gives 
the value of thinking) ซ่ึงไมเพียงแตการศึกษาประวัติศาสตรจะชวยใหเราเรียนรูประสบการณของ
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สังคมมนุษยในอดีตเทานั้น แตประวัติศาสตรชวยพัฒนาความมีเหตุผลของผูเรียน ในการพัฒนาเจคติ
ตางๆ ขึ้นในจิตใจทําใหเปนที่มีความฉลาด  
   4. วิชาประวัติศาสตรเปนวิชาที่สอนใหผูเรียนรูจักตัดสินปญหา (History teaches 
judgment) ซ่ึงเทคนิคการสอนประวัตศิาสตร มิใชเพียงแตคํานึงถึงเนื้อหาเทานั้น แตตองการเนนถึง
ความสําคัญ ของเทคนิคการสอนที่จะสงเสรมใหสามารถวินิจฉัยขอสรุปไดอยางมีเหตุผล โดยอาศัยขอมูล
ทางประวัติศาสตรเปนพ้ืนฐานในการวิเคราะหปญหาและวิธีการแกปญหา  
   5. ลักษณะการเสนอเนื้อหาทางประวัติศาสตร (The History Approach) หลักการ
สําคัญอีกประการหนึ่งที่ครปูระวัตศิาสตรจะตองเสริมสรางใหแกผูเรียนก็คือประวัตศิาสตรเปนการศึกษา
สังคมมนุษยที่ไมหยุดนิ่ง แตจะตองมีการผันแปรไปตามความคิดเห็นของคนแตละยุคแตละสมัย ดังนั้น 
การสอนประวัติศาสตรจึงตองคํานึงถึงเหตุการณและความคิดของคนสมัยน้ันเปนสําคัญ  
   6. วิชาประวัติศาสตรเปนการสรางความเปนพลเมืองดี (History and Citizenship) 
เน่ืองจากเนื้อหาของประวัติศาสตร จะชวยใหผูเรียนเขาใจเหตุการณที่เกิดขึ้นในสวนตางๆ ของโลกที่
เขาดํารงชีวิตอยูและสามารถปฏิบัติตนไดอยางฉลาดในสังคมโลก  
  คลารค (ไพศาล เรียนทัพ.  2544: 12; อางอิงจาก Leonard, H. Clark) กลาววา การสอน
ประวัติศาสตรมี ดังน้ี  
   1. สอนใหนักเรียนมีความคิดทางประวัตศิาสตร คือ ใชวธิกีารทางประวตัิศาสตร
(Historical Method) เพ่ือใหเขาใจโครงสรางของประวัติศาสตรวาเปนการนําอดีตมาศึกษา เพ่ือประโยชน
ในปจจุบันและอนาคต  
   2. สอนใหนักเรียนมีความคิดวิเคราะหวิจารณ  
   3. สอนใหนักเรียนสามารถอธิบายเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในปจจุบันไดโดยเรียนรู
วา เหตุการณตางๆ มีวิถคีวามเปนไปเชนใด และใชความรูในอดีต เพ่ือจะทําใหเขาใจปจจุบัน และ
สามารถแกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นได  
   4. สอนใหนักเรียนเขาใจวิชาประวัติศาสตร คือสถานภาพของทุกๆ สิ่งในปจจุบัน
อันสืบเน่ืองมาจากเหตุการณตางๆ ในอดตี ซ่ึงปจจุบันกําลังจะเกิดขึ้นไมทางใดก็ทางหนึ่ง และมีอิทธิพล
ตออนาคต  
   5. สอนใหนักเรยีนเกิดความสนุกในการเรียนวชิาประวตัศิาสตร ถาการสอนประวัตศิาสตร 
ทําใหนักเรียนเกิดความรักใครในวิชานี้ได ครูผูสอนก็จะประสบความสําเร็จ  
   6. สอนใหนักเรยีนมีความคุนเคยกับสิง่ที่เปนความรูประวตัศิาสตร ขอมูลตางๆ ใน 
วิชาประวัติศาสตรมีคุณคามาก เรียนประวัติศาสตรเพ่ือความสนุกสนานไมใชเพ่ือเคารพบูชา  
 1.4 ครูกับการเรยีนการจัดการเรียนรูวชิาประวตัิศาสตร 
  ไพศาล เรียนทัพ (2544: 12) ไดใหความหมายของ การจัดการเรียนรูวิชาประวัติศาสตร 
คือ การเรียนถงึเหตุการณที่เกิดขึ้นในอดตีเพ่ือนําขอมูลน้ันมาเปนประโยชนตอการวิเคราะหทีค่ลายคลึงกัน 
การสอนประวัติศาสตรสามารถชวยฝกใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูอยางมีวิจารณญาณและรูจักใชเหตุผล
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ในการวิเคราะหตัดสินใจ ทั้งน้ีมิไดหมายความ ประวัติศาสตรจะซํ้ารอย แตหมายความวา นักเรียนจะ
รูจักนําเหตุการณ ในประวัติศาสตรมาเปรียบเทียบกับเหตุการณในปจจุบัน ซ่ึงจะใหวิเคราะหเหตุที่มา
และผลที่เกิดได และนํามาสูการวางแผนสําหรับขางหนาไดอยางรอบคอบรัดกุม นอกจากนี้ การเรียน
ประวัตศิาสตรยังชวยใหนักเรียนเขาใจความเปนมาของชาติบานเมือง ความเสียสละของบรรพบุรุษ และ
ความสามารถในอันที่จะรักษาความเปนเอกราชไวจนถึง ชนรุนหลัง ซ่ึงจะกอใหเกิดความรูสึกรักชาติ 
ซาบซึ้งในวีรกรรม และความเสียสละของบรรพบุรุษเกิดความรูสึกภาคภูมิใจในชาติ พรอมที่จะดําเนิน
รอยตามในอันที่จะบํารุงรักษาชาติบานเมืองใหดํารงสืบไปอนาคต  
 ในการเรียนการสอนประวัติศาสตร สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได หลายรูปแบบ 
เชน วิธีการสอนแบบบรรยายซึ่งเปนวิธีที่นิยมแพรหลายในสมัยอดีต ปจจุบันการสอนประวัติศาสตรที่
จะใหผูเรียนเกิดทักษะการคิด ซ่ึงมีความจําเปนมากในการสอนประวัติศาสตรการฝกใหผูเรียนสามารถ 
มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเรื่องราวทางประวัติศาสตร โดยการวิเคราะหหลักฐานทางประวัติศาสตร
ทั้งหลักฐานทางเปนลายลักษณอักษรและหลักฐานที่ไมเปนลายลักษณอักษร และการบอกเลาเรื่องราว
ทางประวตัิศาสตรของผูรูในทองถิ่น ผูวิจัยจึงใชวธิีการสอนดวยวิธีการทางประวตัศิาสตร เพ่ือพัฒนา 
การคิดวิเคราะหแกผูเรียนในวิชาประวัติศาสตร ดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  
  สมคิด ศรีสิงห (2523: 10) ไดกลาวถึงขอควรระลึกถึงในการสอนประวัติศาสตรของครู 
ดังน้ี 
   1. หลักฐานตางๆ ทางประวตัิศาสตรอาจมีแตกตางกัน ตองนึกอยูเสมอวาความจริง 
(Fact) ก็ตองเปนความจริง ขอสันนิษฐาน วิจารณ ควรจะตองตั้งอยูบนรากฐานของความจริงและเหตุผล
ที่ถูกตอง 
   2. หลักฐานขอเทจ็จริงบางตอนที่มีผูแสดงความคิดเห็นขัดแยงกัน เม่ือจะนําไปใชสอน
ตองยึดถือแบบเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ หรือแบบเรียนที่กําหนดใหเปนหลัก 
   3. ตําราของผูเรียนบางทาน เขยีนหรือบันทึกเหตุการณเกินความจริงแทรกความคิด
ทางดานชาตนิิยมอยางรุนแรงไว ครูตองมีเหตุผลในการที่เลือกใช โดยยึดถือขอเท็จจริงที่ถูกตองเปน
หลักฐาน 
   4. เหตุการณดานตางๆ  ที่เกิดขึ้นในปจจุบัน เม่ือเน่ินนานไปก็จะกลายเปนประวัติศาสตร 
ครูประวัติศาสตร จึงควรศึกษาไวทันท ี ไมควรปลอยใหลวงเลยไปนานแลวจึงคอยนํามาศึกษา จะเปน
การชวยใหครูใชเหตุการณทางประวัติศาสตรในอนาคตไดอยางถูกตองยิ่งขึ้น 
   5. ประวัตศิาสตรถาสอนอยางถูกตอง อาจจะทําใหผูเรียนเปนคนรูจักแสดงความคิดเห็น 
(Critical) มีมนุษยธรรม แตถาสอนอยางไมรอบคอบ หรือสอนผิดๆ จะทําใหผูเรียนเปนคนใจแคบ (Bigots) 
และเลื่อมใสอุดมคติอยางบาคลั่ง (Fanatic) 
   6. ประวัตศิาสตรเปนเรื่องสัมพันธกับชีวติมนษุย ผูเรียนอาจจดจํานําเอาเหตุการณ
จากประวัตศิาสตรมาใชในชวีิตจริงของตนได ผูสอนมีบทบาทสําคญัและมีอิทธิพลมากในการที่จะปน
ใหผูเรียนใหเปนอยางไรก็ได ดังนั้นครูประวตัิศาสตรจึงควรเปนคนที่มีเหตุผล ใจเปนธรรม มีมนุษยธรรม 
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ใหมากที่สุด 
 นอกจากนี้ ยังไดกลาวถึงหนาที่ของครูผูสอนประวัติศาสตร 3 ขอ ดังน้ี 
  1. ตองสามารถชวยพัฒนา และสงเสริมใหเด็กเกิดความรูสึกรักประเทศของตน ตลอดจน
เขาใจในขนบธรรมเนียมประเพณี ชีวิตความเปนอยู การดํารงชีพ 
  2. ตองสามารถทําใหทําใหผูเรียนเขาใจวา จําเปนตองเรียนรูในเรื่องการอยูอยางเปน
สันติสุข 
  3. การสอนประวตัิศาสตรไทย อาจจะมีการนําเอาขอเท็จจริงทางประวัตศิาสตรมาใช
เพ่ือใหเกิดความภาคภูมิใจในชาติของตน (National pride) และมักจะมีบิดเบือนปลุกใจใหเกิดอารมณ
รักชาต ิ (Patriotic emotion) ของตนไมคํานึงถึงชาติอ่ืน เคียดแคนชิงชังศัตรใูนอดีต การสอนเชนนัน้
นับวา ผิดพลาดในการสรางความคิดที่ผิดใหแกเด็กซึ่งรับความคิดขางเดียวไป ครูจึงควรเนนใหผูเรียน
รักผูอ่ืน หรือชาติอ่ืนดวย 
  วินัย พงศศรีเพียร (2543: 2) ไดกลาวถึงครูสังคมศึกษาที่ตองสอนวิชาประวตัิศาสตรไทย
ในยุคแหงการปฏิรูปการศึกษาวา ตองมีการปรับตัว ดังน้ี 
   1. การเปลี่ยนทัศนคติ ครูที่ดีตองมีทัศนคติที่ดีตอวิชาที่ตนเองสอน และตองมี
ความภาคภูมิใจวา การสอนประวัติศาสตรไทยเปนภารกิจอันยิ่งใหญ น่ันคือ นอกจากจะทําใหเยาวชน
ของชาตมีิความผูกพันทางดานจิตใจและอารมณกับประเทศชาติ สังคม และชุมชนของเขาแลว ความรู
ความเขาใจประวตัศิาสตรไทย ยังจะทาํใหเกิดความหวงแหน และตองการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ของชาติและชุมชน 
   2. พ้ืนฐานความรูเร่ืองไทยและประวตัศิาสตรไทย ครูสอนประวตัิศาสตรไทย ใน
อุดมคติยอมตองมีคุณสมบัติที่สําคัญที่สดุ 2 ประการ คือ 
    2.1 ครูควรมีพ้ืนฐานความรูเรื่องไทยและประวัติศาสตรไทยที่ดี 
    2.2 ครูควรมีความสามารถในการประยุกตใชความรูน้ันกับการเรียนการสอน มี
ความกระตือรือรนและกระหายความรูใหมอยูตลอดเวลา 
   3. การเรียนการสอน ควรเนนทีจ่ะใหนักเรียนเขาใจชุมชน สังคม และประเทศของเขา 
ความเขาใจไดมาจากการศึกษาและวิพากษขอมูล ซ่ึงสามารถทําไดในหลายระดับ ทัง้น้ีขึ้นอยูกับวุฒิภาวะ
ของผูเรียน 
   4. การฝกหัดและวัดผล ควรเนนการวัดผลแบบอัตนัย แบบฝกหัดสําหรับนักเรียน
วิชาประวัติศาสตรโดยทั่วไป มีจุดมุงหมายที่จะใหนักเรียนไดอานเอง เพ่ือฝกจับใจความสําคัญไดคิด
วิเคราะหไดเอง และไดเขยีนเอง เพ่ือฝกทักษะในการแสดงความคดิออกมาอยางชัดเจน นอกจากนี้
ควรสงเสริมแนวคิดการใหนักเรียนแสดงแฟมผลงานอยางตอเน่ือง และการบอกแหลงขอมูลใหไปอาน
หรือคนควา โดยไมใหทํารายงานสงทั้งประเภทบุคคลหรือเปนกลุม แตใหเตรียมตวั เพ่ือเขามาเขยีน
เรียงความภายใตเง่ือนไขกาํหนดเวลา จะทําใหเด็กเกดิทกัษะในการจัดระบบความคิดไดดีขึ้น 
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 1.5 การจัดกิจกรรมการสอนประวตัิศาสตร 
  ครูประวัติศาสตรควรมีความรูความเขาใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประวัติศาสตร
วา สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ไดตามแบบใด ปจจุบันการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ประวตัิศาสตร จัดอยู 2 รูปแบบคือ  
  1.5.1 แบบถายทอดความรู ความคิด และประสบการณจากตําราเรียน โดยผานทางผูสอน
ซ่ึงการสอนในลักษณะนี้ผูเรียนเปนฝายรับ (Passive) จากครูผูสอนเพียงฝายเดียว  
  1.5.2 แบบผูเรียนเสาะแสวงหาประสบการณความรู จากการลงมือกระทําดวยตนเอง 
(Learning by doing) โดยมีครูเปนผูชวยใหแนวทางหรือคําแนะนํา (Guideline and suggestion) ซ่ึง
ผูเรียนตองดําเนินการเองทั้งการวางแผน (Planning) ขั้นปฏิบัติการ (Practicing) และข้ันสรุป (Conclusion) 
เพ่ือประมวลความรูทีเ่กิดขึ้นอยางเปนระบบระเบียบจากประสบการณที่เกิดจากผูเรยีนเอง (Experience) 
เพ่ือจะนําไปใช (Application) ในตอไป การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบนี้เรียกวา Child center 
ซ่ึงเปนความตองการของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 
วิเคราะหและใหนักเรยีนไดวพิากษวธิีทางประวัตศิาสตร เพ่ือใหนักเรยีนมีความรูความเขาใจประวัตศิาสตร
ทองถิ่นปตตานีอยางตอเน่ือง  
 1.6 บทบาทของครูและการประเมินผลการจัดการเรียนรูวิชาประวตัิศาสตร 
  บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนวิชาประวตัศิาสตร มีความจําเปนที่จะทําให
การเรียนการสอนเปนไปอยางราบรื่นและประสิทธิภาพ ครูจึงตองมีการเตรียมตวักอนที่จะเร่ิมสอนประวตัศิาสตร 
ดังน้ี 
  กรมวชิาการ (2545: 207) เสนอวา ผูสอนคือ ผูมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือ 
ใหผูเรียนมีคณุลักษณะอันพึงประสงคตามมาตรฐานการศึกษา ผูสอนจึงตองรูจักนําวิธีการสอน และ
เทคนิคการสอน มาจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย ในการจัดกระบวนการเรียนรูของผูสอนนั้น จะตอง
จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ และความถนัดของผูเรียน ใหมีทักษะกระบวนการคิด 
การจัดการ การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใช เพ่ือปองกันและแกไขปญหา จัดใหมี
กิจกรรมทั้งในและนอกหองเรียน ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน 
ทําเปน รักการอาน และเกดิการเรียนรูอยางตอเน่ือง ผูสอนจะตองรูจักการเรียนการสอน บูรณาการ
ความรูดานตางๆ รวมทั้งการปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงค ใหมี
ความสมดุลกนั นอกจากนั้นผูสอนควรจัดสภาพแวดลอม สื่อการเรียน และอํานวยความสะดวก ใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูและมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งน้ี
ผูสอนตองพัฒนารูปแบบการวัด และประเมินผลใหสอดคลองกับสภาพการจัดการเรียนการสอนดังกลาว 
  นอกจากนั้น เฉลิม นิติเขตตปรีชา (2545) ไดเสนอวา การเตรียมตวัของครูประวตัิศาสตร 
น้ัน ครตูองมีการวางแผนในการสอนที่ดี แตการวางแผนนั้นไมใชเร่ืองงายและเปนเรื่องเฉพาะตวัของครู
แตละคน เครื่องมือที่ใชประกอบการวางแผน ประกอบดวย 3 องคประกอบคือ การเตรียมตัวในเรื่อง
ของศาสตร การเตรียมตัวในเรื่องศิลปะการสอนและการเตรียมตัวในเรื่อง ศีลธรรมจรรยาบรรณของครู 
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  โอฮารา และ โอฮารา (O’Hara; & O’Hara.  2001) กลาววา การจัดการและตระเตรียม
แหลงขอมูลทางประวัติศาสตรในการเรียนประวัติศาสตร มีความจําเปนตอการเรียนประวัติศาสตร ครู
จึงจําเปนที่จะมีหลักในการจัดการกับแหลงขอมูลทางประวัติศาสตร ดังน้ี 
   1. เลือกใชแหลงขอมูลที่ทันสมัย แหลงขอมูลทางประวัติศาสตรที่เหมาะสมกับการเรียน
ประวัติศาสตรน้ัน ตองสามารถสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยการลงมือกระทําและสืบคนขอมูลจาก
แหลงขอมูลน้ันๆ ไดเปนอยางดี 
   2. มีการตรวจสอบลวงหนา และม่ันใจวาแหลงขอมูลน้ัน มีขอมูลของเรื่องที่ศึกษา
ชัดเจนและงายที่เด็กจะเรียนรูแหลงขอมูลน้ันดวยตนเอง อยางเต็มที่หรือไม ที่สําคัญคือ หลักฐานนั้น
ตองเปนสิ่งที่ไมบอบบางหรือพังงาย 
   3. ครูควรระบุแหลงขอมูลของเร่ืองที่จะศึกษาไวลวงหนา ในการวางแผนการสอน
ระยะยาว 
   4. ตรวจสอบใหแนใจวา แหลงขอมูลน้ันเปนแหลงขอมูลที่เด็กสามารถไดเรียนรูดวย 
การลงมือกระทําอยางเต็มที่ 
   5. รักษาสภาพเดมิของแหลงขอมูลและตรวจสอบสภาพของแหลงขอมูลหลังการศึกษา 
   6. มีความมั่นใจวา นักเรียนเขาใจการดูแลรักษาแหลงขอมูลทางประวัติศาสตรที่ใช
อยางเหมาะสม 
  เดวี่ (Davie.  1995) กลาววา เด็กจะเกิดการเรียนรูดวยวิธีการตางๆ จากการจัดสภาพ 
แวดลอมและการสนับสนุนจากครู ดังน้ัน ครูจึงควรจัดการเรียนการสอนที่สนองความอยากรูอยากเห็น
ของเด็กและขยายองคความรูไดตามความสนใจของเด็ก ดวยวิธีการตางๆ ดังน้ี 
   1. การพูดคุยและการอภิปราย (Talk and discussion) พบวา เด็กจํานวนมาก
สามารถขยายความรูความเขาใจในการเรยีนประวัตศิาสตรดวยการมีประสบการณจากการสนทนา และ 
สิ่งดังกลาวจะไดผลดีมากขึน้หากครูมีบทบาทในการอภปิรายนี่ดวยการตั้งวตัถุประสงคของการสนทนา 
เปนผูดําเนินการสนทนาดวยการใชคําถามปอนเด็ก และสรุปประเด็นจากการสนทนาของเด็ก 
   2. การสังเกตและการสืบคนขอมูล (Observation and enquiry) การจัดการเรียน
ประวตัิศาสตรที่มีคุณคาใหกบัเด็กนั้น ครูควรชวยเหลือและชี้นําในการเรียนรูใหเด็กเกดิทักษะการสังเกต
และเก็บรายละเอียดของหลักฐานทางประวตัิศาสตรทีศ่ึกษาอยางใกลชดิ การสังเกตทาํไดโดยผานการฟง
และการสัมผัสจะดีกวาการสังเกตดวยตาเพียงอยางเดียว ครูอาจจะใชคําถาม หรือการพูดชี้นําใหเกิด
การสังเกตจุดสําคัญหรือประเด็นที่สอดคลองกับการเรียนในเรื่องนั้นๆ 
   3. การรวบรวมและจัดการกับแหลงขอมูล (Gathering and organizing information) 
ในการเรียนประวัติศาสตร เด็กจะตองมีการรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย ครูควรตระเตรียม
แหลงขอมูลสําหรับเด็กอยางพอเพียง หลังจากนั้นครูควรลดบทบาทลงใหเด็กไดหาขอมูลจากแหลงตางๆ 
และดําเนินการจัดระบบขอมูลดวยตนเอง 
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 สรุปไดวา บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร ประกอบดวย 2 สวน คือ  
  1. บทบาทในการเตรียมการสอน คือ การศึกษาแหลงขอมูล และเลือกใชแหลงขอมูลที่
เอ้ือตอการเรียนรูและสอดคลองกับธรรมชาติของการเรียนรูของเด็ก  
  2. บทบาทระหวางการจัดการสอน คือ ครูมีบทบาทที่จะสนับสนนุใหเด็กเกิดการเรียนรู
ไดอยางลกึซึ้ง ดวยการใชคาํถามชี้นําใหเด็กเกิดการสังเกต และหากเด็กสามารถเกดิการเรียนรูไดดวย
ตนเอง ครูควรลดบทบาทลงใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเองไดอยางเต็มที่ 
 มีผูเชี่ยวชาญในการสอนประวัติศาสตร ไดกลาวถึง แนวคิดในการประเมินผลการเรียนวิชา
ประวัติศาสตร  ดังน้ี 
  โอฮารา และ โอฮารา (O’Hara; & O’Hara.  2001) กลาววา เม่ือมีการวางแผน ในการ
ประเมินผลเด็ก ครูควรคํานึงถึง 3 คําถาม ดังน้ี คือ จะประเมินอะไร รูไดอยางไรวาเกิดการเรียนรูตาม
วัตถุประสงค และสุดทายคือ จะเลือกใชวธิอีะไรในการประเมิน พบวา วธิีการประเมินการเรียนรู (Method 
of assessment) สามารถทําไดดวยวิธี ดังน้ี 
   1. การสังเกตชั้นเรียน (Classroom observation) ดวยการสงัเกตการกระทาํ การฟง
การสนทนา การฟงการเสนอขอมูลของเด็กดวยการเลาเรื่อง การการตัง้คําถามและตอบคําถามของเด็ก 
   2. การตัดสินการเรียนรูของเด็กดวยผลงาน ซ่ึงผลงานเปนสวนหนึ่งของกิจกรรม
ในหองเรียน  
 นอกจากนั้นวิธีประเมินผลการเรียนประวัติศาสตรที่สามารถทํารวมกับการประเมินวิธีอ่ืนคือ
การใชรองรอยของการเรียนประวัติศาสตรที่หลากหลายอีก เชน บันทึกของครูภาพวาดหรืองานเขียน 
ขอมูลปรินทเอาทคอมพิวเตอร กราฟ แผนภูมิ เสนเวลา (Time line) รูปภาพงานปน การบันทึก 
บันทึกการวางแผนงาน โปสเตอร (O’Hara; & O’Hara.  2001) 
  กรมวิชาการ (2545: 219) ไดกําหนดการวัดและประเมินผลการเรียนรูในกลุมสาระวิชา
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เพ่ือมุงเนนใหผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัต ิแสวงหาความรูดังนั้นการวัด 
ประเมินการเรียนรูดังกลาว จะเนนการประเมินผลจากสภาพจริง อันเปนการประเมินผลที่เอ้ือตอการคนหา
ความสามารถอันแทจริงของผูเรียน ในการวัดและประเมินผลเพื่อใหไดขอมูลที่เนนความสามารถ และ
คุณลักษณะที่แทจริงของผูเรียน จะตองใชวิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย เชน 
   1. การทดสอบ เปนการประเมนิเพ่ือตรวจสอบความรู ความคิด และความกาวหนา
ในสาระการเรียนรู มีเครื่องมือวัดหลายแบบ เชน แบบเลือกตอบ แบบเขียนตอบบรรยายความ แบบ
เติมคําสั้นๆ แบบจับคู แบบผิด-ถูก เปนตน 
   2. การสังเกต เปนการประเมนิพฤติกรรม อารมณ การมีปฏิสัมพันธของผูเรียน 
ความสัมพันธในระหวางทํางานกลุม ความรวมมือในการทํางาน การวางแผน ความอดทน วิธีการ
แกปญหา และการทํากิจกรรมตางๆ ผูสอนสามารถใชการสังเกตไดตลอดเวลา ผูสอนอาจมีเครื่องมือ
ในการสังเกต โดยการวิเคราะหองคประกอบของสิ่งที่สังเกต กําหนดเกณฑ และรองรอยที่จะใชเปน
แนวทางในการสังเกตแลวจัดทําเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check list) แบบประมาณคา (Rating scale)  
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เปนตน 
   3. การสัมภาษณ เปนการสนทนาซักถามพูดคุย เพ่ือคนหาขอมูลที่ไมอาจพบเห็น
อยางชัดเจนในสิ่งที่นักเรียนทํา และการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ เปนการพูดคุยอยางไมเจาะจง 
ซ่ึงจะทําใหเกิดสัมพันธภาพที่ดีและไดขอมูลที่สอดคลองชัดเจนกับสภาพความเปนจริง 
   4. การประเมินภาคปฏิบตั ิ เปนการประเมินการกระทํา การปฏิบัติงาน เพ่ือประเมิน
การสรางผลงานชิ้นงานใหสําเร็จ การประเมินภาคปฏิบัติจะตองจัดทําเครื่องมือ ประเมิน โดยผูสอน
จัดทําประเด็นการประเมิน และองคประกอบการประเมนิ และจัดทําเครื่องมือ ประกอบการประเมินดวย 
เชน Scoring rubric, Rating scale, Check list เปนตน 
   5. Scoring rubric เปนการวิเคราะหองคประกอบ และประเด็นการประเมิน เพ่ือ
อธิบายลักษณะ และคุณภาพของงาน หรือการกระทําเปนระดับคุณภาพ หรือปริมาณ หรือระดับความสามารถ 
เพ่ือเปนแนวทางในการประเมิน และเปนขอมูลสําคัญแกครู โดยผูประเมินอาจจะใหคะแนนเปนภาพรวม 
หรือจําแนกองคประกอบก็ได 
   6. การประเมินแฟมสะสมงาน (Portfolio assessment) เปนการประเมินความสามารถ
ในการผลิตผลงาน การบูรณาการความรู ประสบการณ ความพยายาม ความรูสึก ความคิดเห็นของ
นักเรียนที่เกิดจากการสะสม รวบรวมผลงาน การคัดเลือกผลงาน การสะทอนความคิดเห็นตอผลงาน 
 การประเมินผลในการสอนวิชาประวัติศาสตรเปนสิ่งที่จําเปน เพราะหากมีการเรียนการสอน
ที่มีประสิทธิภาพแตไมมีการประเมินผลการเรียนการสอน ก็จะไมทราบวาในการสอน เด็กมีการเรียนรู
เปนอยางไร กลาวไดวา การประเมินผลการเรียนรู คอืการตัดสินสิ่งทีเด็กการเรียนรูตามวัตถุประสงค
ที่ตั้งไว 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรูแบบ 5E  
 2.1 ความเปนมาของรูปแบบการสืบเสาะหาความรู  
  คารพัส (Lawson.  1995: 134 – 139; citing Karpus. 1967) ซ่ึงนําเสนอรูปแบบวงจร
การเรียนรู เพ่ือใชปรับปรุงหลักสูตรในการจัดการเรียนการสอนในสหรัฐอเมริกา (Science Curriculum 
improvement study program : SCIS) มีกิจกรรม 3 ขั้นตอน ดังน้ี  
   1. ขั้นสํารวจ (Exploration)  
   2. ขั้นสราง (Invention)  
   3. ขั้นคนพบ (Discovery)  
  วงจรการเรยีนรูที่กลาวมาทั้ง 3 ขั้นตอนมี 2 ขั้นตอนเทานัน้ที่มีชื่อแตกตางกัน แตคาํอธิบาย
ใกลเคียงกัน ในแตละขั้นตอนมีสาระสําคัญ ดังน้ี (Lawson.  1995: 134 – 139)  
   1. ขั้นสํารวจ (Exploration phase) เปนขัน้ที่นักเรียนเปนผูปฏิบตัิกจิกรรมโดย
การสังเกต ตั้งคําถามและคิดวิเคราะห สํารวจหรือทดลอง เกบ็รวบรวมขอมูล จดบันทึก โดยอาจปฏิบัติ
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กิจกรรมเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมเล็ก ครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก คือ สังเกต ตั้งคําถาม
เพ่ือกระตุนและชี้แนะการเรียนรูของนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนคนพบหรือสรางมโนทัศนดวยตนเอง 
   2. ขั้นแนะนําคําสาํคัญ/ขั้นสรางมโนทัศน/ขั้นไดมาซึ่งมโนทัศน (Term introduction/ 
concept formation / concept acquisition) เปนขั้นที่ครูมีบทบาทสูงโดยตั้งคําถามกระตุนและชี้แนะให
นักเรียนคิดเชือ่มโยงสิ่งที่ไดปฏิบตัิในขั้นสาํรวจ โดยครแูนะนําและอธบิายคําศัพททีส่ําคัญของมโนทัศน
น้ันๆ เพ่ือใหนักเรียนจัดเรียบเรียงความคดิใหม ขั้นนี้ครแูละนักเรียนมีปฏิสัมพันธกนัเพ่ือคนหามโนทัศน
จากขอมูลและการสังเกตในขั้นสํารวจ  
   3. ขั้นประยุกตใชมโนทัศน (Concept application phase) เปนขั้นที่ครูกระตุนให
นักเรียนนํามโนทัศนที่คนพบ หรือเกิดการเรียนรูแลวมาประยุกตใชในสถานการณใหมหรือปญหาใหม 
อันจะทําใหนักเรียนขยายความเขาใจมโนทัศนน้ันๆ มากยิ่งขึ้น  
  เบอรแมน (Abruscato.  1996: 37; citing Barman.  1989) ไดดัดแปลงและพัฒนาวงจร
การเรียนรูออกเปน 4 ขั้นตอน ไดแก  
   1. ขั้นสํารวจ (Exploration phase)  
   2. ขั้นแนะนํามโนทัศน (Concept introduction phase)  
   3. ขั้นประยุกตใชมโนทัศน (Concept application phase)  
   4. ขั้นประเมินผลและอภิปราย (evaluation and discussion phase)  
  มาติน และคณะ (Martin.  1994: 193) ไดปรับปรุงวงจรการเรียนรูของบารแมน ไดแก 
   1. ขั้นสํารวจ (Exploration phase)  
   2. ขั้นอธิบาย (Explanation phase)  
   3. ขั้นขยายมโนทัศน (Expansion phase)  
   4. ขั้นประเมินผล (Evaluation phase) 
  ตอมา บีบี และคณะ (Bybee.  1990; citing Lawson.  1995: 164 – 164) นักพัฒนา
หลักสูตรจากหนวยงานที่เกี่ยวของกับการศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกา ไดเสนอรูปแบบของวงจร
การเรียนรูแบบ 5E ซ่ึงมี 5 ขั้นตอน ดังน้ี  
   1. ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) เปนขัน้ตอนสรางความสนใจ ใหนักเรียนเกิด
ความอยากรูอยากเห็น กระตุนใหนักเรียนตั้งคําถาม กําหนดประเด็นปญหาที่จะศึกษา 
   2. ขั้นสํารวจคนหา (Exploration) เปนขั้นตอนในการตรวจสอบปญหา ดําเนินการ
สํารวจสอบสืบคนและรวบรวมขอมูล โดยการวางแผนการสํารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบัติ เชน การสังเกต 
การวัด ทดลอง และรวบรวมขอมูล 
   3. ขั้นอธบิายและลงขอสรุป (Explanation) เปนขั้นตอนในการวเิคราะห และจัดกระทํา
ขอมูลในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เปนตน สรุปผลและอภิปรายผลการทดลอง  
   4. ขั้นขยายความรู (Elaboration) เปนขั้นตอนในการประยุกตใชสัญลักษณ นิยาม  
คําอธิบายและทักษะไปสูสถานการณใหม  
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   5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) เปนขั้นตอนในการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน 
โดยครูและนักเรียนมีสวนรวมในการประเมิน 
 จากนั้นสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 44 – 45) ไดดําเนินการ
พัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน โดยใชพัฒนากระบวนการเรียนรูมาตามลําดับ ในระยะแรกเนนการใช
กระบวนการสบืเสาะหาความรู แตกําหนดแนวการทํากิจกรรมคอนขางมาก ใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกคิด
ตาม ระยะตอมาพัฒนาใหมีปญหาปลายเปด ใหนักเรียนไดคิดวางแผนออกแบบการทดลอง และลงมือ
ปฏิบัต ิฝกคนควาตรวจสอบดวยความคิดของตนเองมากขึ้น การพัฒนากระบวนการเรียนรูในระยะตอมา 
คือ กิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีซ่ึงเปนกิจกรรมขั้นสุดยอดที่นักเรียนเปนผูระบปุญหา
หรือคําถาม ตามความสนใจของตนเองหรือของกลุม แลววางแผนวิธีการที่จะแกปญหาดวยการสรางทาง 
เลือกที่หลากหลายโดยใชความรู และกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เรียนรูมา มีการตัดสินใจเลือก
ทางเลือกที่เหมาะสมในการแกปญหา ลงมือปฏิบัติ และประเมินผลการแกปญหา สรุปเปนความรูใหม 
และไดพัฒนาตอมา เพ่ือใชในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับหลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ซ่ึงประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ  
  1. การสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ ซ่ึง
อาจเกิดขึ้นเองจากเรื่องที่สงสัย จากความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุม 
เร่ืองที่นาสนใจอาจมาจากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นในชวงเวลานั้น หรือเปนเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู
เดิมที่เพ่ิงเรียนมาแลว เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นที่จะศึกษา ในกรณีที่ยัง
ไมมีประเด็นทีน่าสนใจ ครูอาจใหศกึษาจากสื่อตางๆ หรือเปนผูกระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นมากอน 
แตไมควรบังคบัใหนักเรียนยอมรับประเด็นที่ครูกําลังสนใจเปนเรื่องที่จะใชศึกษา เม่ือมีคําถามที่นาสนใจ
และนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็นที่ตองการศึกษา จึงรวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจง
รายละเอียดของเร่ืองที่ศึกษาใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้น อาจรวมทั้งการรวบรวมความรู ประสบการณเดิม 
หรือความรูจากแหลงตางๆ ที่จะชวยใหนําไปสูความเขาใจเรื่อง หรือประเด็นที่จะศึกษามากขึ้น และมี
แนวทางในการสํารวจตรวจสอบอยางหลากหลาย 
  2. การสํารวจและคนหา (Exploration) เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรอืคําถามที่สนใจ
ศึกษาอยางถองแทแลวใหมีการวางแผนกําหนดแนวทางในการสํารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน กําหนด
ทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบตัิ เพ่ือรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือปรากฏการณตางๆ วิธกีารตรวจสอบ
ทําไดหลายวธิี เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอร เพ่ือชวยในการสราง
สถานการณจําลอง การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือแหลงขอมูลตางๆ เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูล
อยางเพียงพอที่จะนําไปใชในขั้นตอไป  
  3. การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอตอการสํารวจ
ตรวจสอบแลว จึงนําขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ไดในรูปตางๆ เชน 
บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือวาดรูป สรางตาราง ฯลฯ การคนพบในขั้นนี้
เปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว โตแยงกับสมมติฐานที่ตั้งไวหรือไมเกี่ยวของกับ 
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ประเด็นที่กําหนดไว แตผลที่ไดจะอยูในรูปแบบใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิดการเรียนรูได  
  4. การขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม
หรืแนวคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติมหรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณหรือเหตุการณ 
อ่ืนๆ ถาใชอธิบายเรื่องตางๆ ไดมากแสดงวาขอจํากัดนอย ซ่ึงจะชวย เชื่อมโยงกับเรื่องตางๆ ทําให
เกิดความรูกวางขวางขึ้น 
  5. การประเมินผล (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ วา
นักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร มากนอยเพียงใด จากนั้นจึงนําความรูไปประยุกตใชในเรื่องอ่ืนๆ 
การนําความรูและแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณหรือเรื่องอ่ืนๆ จะนําไปสูขอโตแยง
หรือขอจํากัด ซ่ึงจะกอใหเกิดประเด็นหรือคําถาม หรือปญหาที่ตองการสํารวจตรวจสอบตอไป ทําให
เกิดกระบวนการที่ตอเน่ืองกันไปเรื่อยๆ จึงเรียกวา Inquiry cycle กระบวนการสืบเสาะหาความรู จึง
ชวยใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูทั้งเน้ือหา หลกัการ และทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏบิัต ิเพ่ือใหไดความรู
ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูตอไป 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ในการจัดการเรียนรูโดยวงจรการเรียนรู 5E เปนรูปแบบ
การเรียนการสอนหนึ่งที่ผูเรียนไดสัมผัสและมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เพ่ือนําประสบการณใหม ปรับ
ใหเขากับประสบการณเดิม หรือสรางองคความรูใหมดวยตนเอง โดยมีครูคอยชวยเหลือ และอํานวย
ความสะดวก ซ่ึงประกอบดวย 5 ขั้นตอนดังน้ี การสรางความสนใจ การสํารวจและคนหา การอธิบาย
และลงขอสรุป การขยายความรู และการประเมินผล   
 2.2 ทฤษฎีที่สนับสนุนรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ 5E 
  รูปแบบการเรียนการสอน 5E เปนการจัดการเรียนรู เพ่ือใหนักเรียนสรางความรูดวยตนเอง
มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎคีอนสตรคัตวิิสต (Constructivism) โดยมีรากฐานสําคัญมาจากทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปญญาของ เพียเจต (Piaget’s Theory of Cognitive Development) ซ่ึงอธิบายวา พัฒนาการ
ทางเชาวปญญาของบุคคลมีการปรับตัวทางกระบวนการดูดซึม (Assimilation) และกระบวนการปรับ
โครงสรางทางปญญา (Accommodation)พัฒนาการเกิดขึ้นเม่ือบุคคลรบัและซึมทราบขอมูลหรือประสบการณ
เขาไปสัมพันธกับความรูหรือโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิมหากไมสามารถสัมพันธกันไดจะเกดิภาวะ
ไมสมดุลขึ้น (Disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาพใหอยูในสภาวะสมดุล (Equilibrium) โดย
ใชกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา เพียเจต เชื่อวา คนทุกคนจะมีพัฒนาเชาวปญญาเปนลําดับขั้น 
จากการมีปฏิสมัพันธและประสบการณกบัสิง่แวดลอมตามธรรมชาติ และประสบการณที่เกี่ยวกับการคิด
เชิงตรรกะ และคณิตศาสตร รวมทั้งการถายทอดความรูทางสังคม วุฒิภาวะและกระบวนการพัฒนา
ความสมดุลของบุคคลนั้น (ทิศนา แขมณ.ี  2545: 90 – 91) 
  การจัดการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวสิตใหผูเรียนสรางความรูโดนผานกระบวนการ
คิดดวยตนเอง โดยผูสอนไมสามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาของผูเรียนได แตผูสอนสามารถ
ชวยผูเรียนปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาได โดยจัดสภาพการณใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทางปญญา
หรือเกิดภาวะไมสมดุล ซ่ึงเปนภาวะที่ประสบการณใหมไมสอดคลองกับประสบการณเดิม ผูเรียนตอง
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พยายามขอมูลใหมกับประสบการณเดิมทีมี่อยูเดิม แลวสรางเปนความรูใหม (พิมพันธ เดชะคุปต; และ 
พเยาว ยินดีสุข.  2548: 24) ที่กลาววา แนวคิดคอนตรัคติวิสต เปนกระบวนการพัฒนาสติปญญาที่
ผูเรียนมีบทบาทในการเรียนรูของตนเอง โดยพยายามคนพบความรูจากการตรวจสอบขอมูลที่ขัดแยง
กับความรูเดิม กระบวนการสรางความรูเปนไปอยางตอเน่ือง ทั้งการดูดซึมและการปรับขยายขอมูล
กลายเปนความรูใหมที่มีความซบัซอนขึ้น 
  การสรางความรูเปนกระบวนการเชื่อมโยงขอมูลใหมกับโครงสรางความรูเดิม ซ่ึง อัทคินสัน 
และ ชฟิฟน (Mintzes; et al.  1977: 421; citing  Atkinson Shiffrin.  1968) เสนอขั้นตอนของการสราง
ความรูไว ดังน้ี  
   1. เริ่มจาการการรับรูผานประสามสัมผัสทั้งหา ไดแก การสัมผัส การไดยิน การมองเห็น 
การดมกลิ่น และการชิมรส ขอมูลตางๆ ที่ผูเรียนใสใจจะเคลื่อนยายเขาสูความจําระยะสั้น มี 2 อยาง 
คือ การรูจัก และการใสใจ 
   2. การเรียกคืนความรูที่จัดเกบ็อยูในความจําระยะยาว การจัดเก็บความรูเกี่ยวของ
กับการกระตุนมโนทัศนที่เกี่ยวของกับความจําระยะยาวและมโนทัศนที่ถูกกระตุนน้ีจะลดความยาวของ
เครือขายมโนทัศนที่เกี่ยวของลงมโนทัศนที่ถูกกระตุนก็จะถูกเรียกเขาสูความจําระยะสั้น 
   3. การเชื่อมโยงระหวางขอมูลที่ไดจากการรับรูผานประสาทสัมผัสกับขอมูลที่เปน
ความรูเดิม ในการเชื่อมโยงขอมูลน้ันเปนการอธิบาย การแปลความหมาย การประเมิน การเปรียบเทยีบ 
และการโตแยงขอมูลใหมกับความรูเดิมทําใหเกิดการดูดซึมและการปรับโครงสรางทางความคิด 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 5E 
น้ัน มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต (Constructivism) ซ่ึงมีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปญญาของเพียเจต โดยมีผูเรียนไดรับขอมูลหรือประสบการณใหมๆ จะเกิดการซึมซับเขาสู
โครงสรางทางความคิดที่มีอยู แตถาโครงสรางทางความคิดที่มีอยูไมสอดคลองกับประสบการณ หรือ
ขอมูลน้ันๆ จะทําใหเกิดภาวะไมสมดุล จากนั้นผูเรียนจะคอยๆ ปรับเปลี่ยนโครงสรางทางความคิดเขา
สูสภาวะสมดุลอีกครั้ง 
  รูปแบบการเรยีนการสอน 5E เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎี
คอนสตรัคติวสิต (Constructivism) ซ่ึงมีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ เพียเจต จึง
เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการสบืสอบ ประกอบไปดวย 5 ขัน้ตอนตามลําดับ ซ่ึงนักการศึกษา
และองคกรทางการศึกษาไดอธิบายขั้นตอนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน 5 E ไวดังน้ี 
   ลอรสัน (Bybee.  1999; citing Lawson.  1995: 164 – 165) นักพัฒนาหลักสตูรจาก
หนวยงานที่เกี่ยวของกับการศึกษาและการจัดทําหลักสูตรชีววิทยา (Biological Science Curriculum 
Study : BSCS) ของประเทศสรัฐอเมริกา ไดอธิบายขั้นตอนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน 5E 
ซ่ึงมี 5 ขันตอน ไวดังน้ี 
    1. การสรางความสนใจ (Engagement) เปนขัน้ตอนสรางความสนใจ ใหนักเรียน
อยากรูอยากเห็น กระตุนใหนักเรียนตั้งคําถาม กําหนดประเด็นปญหาที่จะศึกษา 
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    2. การสํารวจและคนหา (Exploration) เปนขั้นตอนในการตรวจสอบปญหา 
ดําเนินการสํารวจตรวจสอบสืบคนและรวบรวมขอมูล โดยการวางแผนการสํารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบตั ิ
เชน การสังเกต การวัด ทดลอง และการรวบรวมขอมูล 
    3. การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เปนขั้นตอนในการวิเคราะห และ
จัดกระทําขอมูลในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เปนตน สรุปผลและอภิปราบผลการทดลอง 
    4. การขยายความรู (Elaboration) เปนขั้นตอนในการประยุกตใชสัญลักษณ นิยาม 
คําอธิบายและทกัษะ ไปสูสถานการณใหม 
    5. การประเมินผล (Evaluation) เปนขั้นตอนในการประเมินผลการเรียนรูของ
นักเรียน โดยครูและนักเรียนมีสวนรวมในการประเมิน 
 2.3 ความหมายของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E   
  กระทรวงศึกษาธิการ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2545: 37) ไดให
ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววา เปนวิธีสอนที่เนนความสําคัญที่ผูเรียนเปนสําคัญ
วิธีการสอนนี ้ เปนการใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนอยางแทจริง
โดยผูเรียนคนควาใชความสามารถในการเรียนรูดวยตนเอง ใหเปนคนชางสังเกต ชางสงสัย และพยามยาม
หาขอสรุปจนในที่สุดจะเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องที่ศึกษานั้น การสอนแบบสืบเสาะหาความรูน้ี ครู 
ผูสอนมีหนาที่เปนผูสนับสนุน ชี้แนะ ชวยเหลือ ตลอดจนแกปญหาที่อาจเกิดขึ้นระหวางการเรียนการสอน  
  ชาตรี เกิดธรรม (2545: 36) ไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ไววา เปนการจัดการเรียนรูที่ฝกใหนักเรียนรูจักคนควาหาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิดหา
เหตุผล ทําใหคนพบความรู หรือแนวทางแกปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง โดยผูสอนตั้งคําถามประเภท
กระตุนใหนักเรียนใชความคิด หาวิธีการแกปญหาไดเอง สามารถนําการแกปญหามาใชประโยชน ใน
ชีวิตประจําวันได  
  สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2545: 57) ใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูวา หมายถึง การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู หมายถึง กระบวนการเรียนรู
ที่เนนการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาดวยวธิีการฝกใหผูเรียนรูจักศึกษาคนควาหาความรู โดย 
ผูสอนตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียนใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนคนพบความรูหรือแนวทาง
ในการแกไขปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง สรปุเปนหลักการ กฏเกณฑหรือสามารถนําไปประยกุตใชประโยชน
ในการควบคุมปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมในสภาพการณตางๆ ไดอยางกวางขวาง  
 สรุป การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E เปนการจัดกิจกรรมที่จะทําใหผูเรียนพยายามสราง 
ความรูใหม โดยอาศัยฐานความรูเดิมเปนการฝกใหนักเรียนเรียนรู โดยการสรางองคความรูดวยตนเอง
เพราะการที่ผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง จะทําใหผูเรียนเห็นความสําคัญและเขาใจความรูน้ันดียิ่งขึ้น 
มากกวาที่ครูจะเปนเพียงผูบอกและบรรยาย เพราะผูเรียนไมไดลงมือปฏิบัติเอง 
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 2.4 ประเภทของรูปแบบการเรียนรูแบบ 5E  
  คาริน และ ซันด (พิมพันธ เดชะคุปต. 2544: 58 – 59; อางอิงจาก Carin; & Sund.  1980) 
ไดแบงประเภทการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 3 ประเภท โดยใชบทบาทของครูและนักเรียน
เปนเกณฑดังน้ีคือ  
   1. วิธีใหนักเรียนทํางานหรือปฏิบัติการทดลอง/ปฏิบัติกิจกรรม (Student Exercise) 
หรือ (Guided Discovery) เปนการจัดการเรียนรูที่ครูเปนผูกําหนดปญหา วางแผนการทดลองเก็บรวบรวม
ขอมูล เตรียมอุปกรณ เครื่องมือไวเรียบรอย นักเรียนมีหนาที่ปฏิบตักิารทดลองทํากิจกรรมตามแนวทาง
ที่กําหนดไว ซ่ึงอาจเรียกวาเปนวิธีสืบสอบที่มีคําแนะนําปฏิบัติการหรือกิจกรรมสําเร็จรูป (Structured 
Laboratory) ลําดับขั้นตอนการจัดการเรียนรูของวิธีน้ี คือ 
    1.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน ครูเปนผูอภิปรายโดยตั้งปญหาเปนอันดับแรก 
    1.2 ขั้นอภิปรายกอนทํากิจกรรมการทดลอง อาจจะเปนการตัง้สมมตฐิานครูอธบิาย 
หรือให คําแนะนําเกี่ยวกับอุปกรณที่จะใชในการทดลองวามีวิธีการอยางไร จึงจะไมเกิดอันตรายและมี
ขอควรระวังในการทดลองแตละครั้งอยางไรบาง  
    1.3 ขั้นทําการทดลองเก็บรวบรวมขอมูล นักเรยีนเปนผูลงมือกระทาํการทดลองเอง
ทํากิจกรรมพรอมทั้งบันทึกผลการทดลอง 
    1.4 ขั้นอภิปรายหลังการทดลอง เปนขั้นของการนําเสนอขอมูล และสรุปผล
การทดลอง ในตอนนี้ครตูองนําการอภิปรายโดยใชคําถาม เพ่ือนํานักเรียนไปสูขอสรุป เพ่ือใหไดแนวคิด
หรือหลักเกณฑที่สําคัญของบทเรียน 
   2. วิธีสืบสอบที่ครูเปนผูวางแผน (Teacher Planned Investigation) หรือ (Less 
Guided Discovery) เปนวิธสีืบสวนที่ครูเปนผูกําหนดปญหาแตใหนักเรียนหาวิธีการแกปญหาดวยตนเอง
โดยเริ่มตั้งแตการตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง ทําการทดลองจนถึงสรุปผลการทดลอง โดยมีครู
เปนผูอํานวยความสะดวก ซ่ึงอาจเรียกวิธน้ีีวา การจัดการเรยีนรูแบบไมกําหนดแนวทาง (Unstructured 
Laboratory) ลําดับขั้นตอนของการจัดการเรียนรูวิธีน้ีคอื  
    2.1 สรางสถานการณหรือปญหา ซ่ึงอาจทําโดยการใชคําถาม ใชสถานการณจริง
โดยการสาธิตเพ่ือเสนอปญหา ใชภาพปริศนา หรือภาพยนตรเพ่ือเสนอปญหา  
    2.2 นักเรียนนักวางแผนแกปญหา โดยครูเปนผูแนะแนวทาง ระบุแหลงความรู 
    2.3 นักเรียนดําเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว 
    2.4 รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล และสรุปผลการแกปญหาดวยตนเอง โดยมี
ครูเปนผูดูแลรวมการอภิปรายเพื่อใหไดความรูที่ถูกตองสมบูรณ 
   3. วิธีสืบสอบที่นักเรียนเปนผูวางแผนเอง (Student planned Investigation) หรือ 
(Free Discovery) เปนวิธีการที่นักเรียนเปนผูกาํหนดปญหาเอง วางแผนการทดลองเอง เก็บขอมูล
ดําเนินการทดลองเก็บขอมูล ตลอดจนสรุปผลดวยตัวนักเรียนเอง วิธีน้ีนักเรียนมีอิสระเต็มทีใ่นการศึกษา
ความสนใจ ครูเปนเพียงผูกระตุนเทานั้น ซ่ึงอาจเรียกวา วิธีสืบเสาะแบบอิสระ (Free Discovery) วิธีน้ี
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ครูอาจใชคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนกําหนดปญหาดวยตัวเอง ดังที่ คาริน และ ซันด ไดยกตัวอยาง
ปญหาที่ครูถามนักเรียน เชน  
    3.1 ถานักเรียนเปนครูและกําลงัสนใจเลือกหาขอที่จะศึกษาในภาคเรียนนี้ นักเรียน
คิดวาจะศึกษาเรื่องอะไร  
    3.2 ปญหาสําคัญของชุมชนเราที่นักเรียนสนใจศึกษามีอะไรบาง  
    3.3 เม่ือนักเรียนประสบปญหาในชมุชนของเรา เชน ปญหามลพิษ นักเรียนตองการ
อภิปรายเกี่ยวกับอะไร ลองสูใหเพ่ือนฟงบาง 
    3.4 นักเรียนไดเรียนเรื่องของเกลือ แสง ความรอน รังสี พฤติกรรมของสตัวแลว
มีปญหาใดเกี่ยวกับเรื่องเหลานี้ที่นักเรียนสนใจจะศึกษา อาจศึกษาเปนรายบุคคล หรือเปนกลุมก็ได 
  วีรยุทธ วิเชียรโชติ (สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา.  2545: 137; อางอิงจาก วีรยุทธ 
วิเชียรโชติ.  2524) ไดอธิบายการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 
   1. Passive Inquiry การสอนแบบนี้ผูสอนจะเปนผูถามนํา โดยมีผูเรียนเปนฝายตอบ
เปนสวนใหญ แตผูสอนก็จะพยามยามกระตุนเตือนใหผูเรียนไดตั้งคําถามอยูเสมอสรุป คือ ผูสอนจะเปน 
ผูตั้งคําถาม 90% ผูเรียนจะเปนผูตั้งคําถาม 10% การสอนประเภทนี้เหมาะสําหรับการเริ่มสอนแบบ
สืบสวนเปนครัง้แรก หรือในชวง 3 เดือนแรก เพราะผูเรยีนในระบบการศึกษาไทยยังไมคุนเคยกับการเปน
ผูซักถามผูสอน  
   2. Combined Inquiry การสอนแบบนี้ทั้งผูสอนและผูเรียนเปนผูถามคาํถาม คือ 
ผูสอนจะเปนผูตั้งคําถาม 50% และผูเรียนจะเปนผูตัง้คําถาม 50% การสอนชนิดนีใ้ชในโอกาสที่ผูเรียน
เริ่มคุนเคยกับการซักถามผูสอนมากขึ้น ซ่ึงจะเปนชวงที่ผูสอนไดฝกผูเรียนใหตั้งคาํถามแบบสืบสวน
มานานประมาณ 3 เดือน ขอควรระวังในการสงเสริมใหผูเรียนตั้งคําถามคือใหผูเรียนคิดกอนการถาม
ผูสอนและหลักสําคัญคือ ผูสอนพยายามไมใหคําตอบแตจะสงเสริมหรือถามตอ เพ่ือใหผูเรียนคนพบ
คําตอบดวยตนเองเปนสวนใหญ  
   3. Active Inquiry การสอนแบบนี้ผูเรียนจะเปนผูถามและตอบเปนสวนใหญ ผูสอน
มีหนาม่ีแนะแนว หรือเนนจุดสําคัญที่ผูเรียนมองขามไปโดยไมไดอภิบายอยางเพียงพอสรุปก็คือผูสอน
จะเปนผูตั้งคําถามเพียง 10% และผูเรียนจะเปนผูตั้งคําถาม 90% การสอนชนิดนี้ผูเรียนมีความชํานาญ
ในการใชคําถามแบบสืบสวนสอบสวนแลว ผูเรียนจึงสามารถตั้งคําถามและหาคําตอบดวยตนเอง เปน
สวนใหญ  
  สําลี ทองธิว (2545: 143 – 145) กลาวถึงการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู โดย
สามารถแบงเปน 3 ระดับ คือ 
   ระดับที่หน่ึง วธิีการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรูในระดับที่หน่ึง พบวา ใชมาก
ในโรงเรียนระดับประถมศึกษาทั่วไปในชนบท เปนการเรียนการสอนที่ครูเปนผูตัง้ปญหาและกาํหนด
แนวทางการศึกษาคนควาอยางเปนขั้นตอน และอยางมีระบบระเบียบใหกับนักเรียน ปญหาหรือโจทย
สวนใหญครูนํามาจากสาระความรูที่ระบไุวในหลักสตูรสวนกลาง สิ่งที่นักเรยีนจะตองทําคอืลงมือทํากิจกรรม
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ตางๆ ตามทีค่รูจัดให ซ่ึงในสวนนี้ครูใชวิธีการตางๆ ภายใตสิ่งที่ครเูรียกวา ”วิธีสอนหรือแนวการจัด 
การเรียนการสอน” มีตั้งแตการใชวธิีอธิบาย สาธิตวธิีการใหดู จัดใหนักเรียนไดอภิปรายกันในเรื่องที่
ครูกําหนดและชี้แนะใหอยางเปนขั้นตอน เพ่ือควบคุมใหนักเรียนเดินไปสูจุดหมายปลายทาง ซ่ึงในที่น้ี
คือขอคนพบทีค่รูไดกําหนดไวเรียบรอยแลวเชนกัน ซ่ึงโดยมากจะมีคําตอบที่ถูกตอง เพียงคําตอบเดียว 
และถานกัเรยีนยังไมสามารถไปถึงจุดหมายนั้น ครูจะใหนักเรียนทบทวนกระบวนการที่นักเรยีนใช เพ่ือ
หาขอบกพรอง พยายามปรับปรุงแกไขดําเนินงานตามขั้นตอน เพ่ือใหสามารถคนพบสิ่งที่ครูกําหนดไว
ใหในที่สุด  
   ระดับที่สอง วธิีการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรูในระดับน้ีนับไดวา เปนวธิ ี
ที่ครูใช เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนเขาถึงวิธีการแสวงหาความรูที่ใกลเคียงกับวิธีการของนักวิทยาศาสตร
ในขั้นนี้ครู ไดเปนผูตั้งปญหาหรือกําหนดแนวทางการดําเนินการแสวงหาคําตอบอยางเขมงวดเหมือน
ขั้นที่หน่ึง แตจะคอยใหคําแนะนําอยูใกลๆ  และที่สําคญัคือ ครูจะใหแนวคําตอบทีมี่ความเปนไปไดไว
หลายๆ แนว นักเรียนเปนผูลงมือตั้งคําถาม และเลือกกจิกรรมที่จะทําเอง ทั้งยังสามารถปรับเปลีย่น
กิจกรรมหรือแนวดําเนินการไดหลังจากที่ลงมือทําไปแลว และพบวายังไมใชทางออกที่ตองการหรือได
ขอมูลใหมที่ทําใหตองทบทวนขั้นตอนการดําเนินงานของตน 
   ระดับที่สาม วธิีการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรูในระดับสุดทาย มีลักษณะ 
เหมือนกับวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบที่สองทุกประการ เพียงแตวิธีน้ี นักเรียนจะ
เปนผูกําหนดปญหา เลือกวิธีและออกแบบขั้นการแสวงหาคําตอบ ตลอดจนเลือกเครื่องมือสําหรับเกบ็
ขอมูลดวยตนเอง เปนผูวิเคราะหประเมินตดัสินขอคนพบจากหลักฐานและขอมูลตางๆ เอง บทบาทของ
ครูในขั้นนี้คือเปนที่ปรึกษา แนะนําแหลงขอมูลสําหรับการคนควา และแหลงทรัพยากรที่สนับสนุนการ
ดําเนินงานใหนักเรียน ใหคาํปรึกษาเรื่องการสรางเครื่องมือ เร่ืองการบริหารเวลาใหกับนักเรียนจัดสภาพ
บริบทในหองเรียนใหเอ้ือตอการทํางานอยางอิสระของนักเรียน ตลอดจนจัดโอกาสใหนักเรียนไดนําเสนอ
ผลการคนควาเพื่อแลกเปลี่ยนขอคนพบและเรียนรูซ่ึงกันและกัน  
 2.5 การจัดการเรียนรูวชิาประวัตศิาสตรโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
  การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E เปนรูปแบบหนึ่งของการ
พัฒนาการเรียนการสอน และชวยสรางกิจกรรมใหผูเรียนพยายามสรางความรูใหม โดยอาศัยฐาน 
ความรูเดิมเปนการฝกใหนักเรียนเรียนรู โดยการสรางองคความรูดวยตนเอง เพราะการที่ผูเรียนสราง
ความรูดวยตนเอง จะทําใหผูเรียนเห็นความสําคัญและเขาใจ ทุกกลุมสาระการเรียนรูรวมทั้งกลุมสาระ
สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมสามารถพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหา
ความรูแบบ 5E เพ่ือชวยพัฒนาทักษะของผูเรียนไดตามความเหมาะสมของเนื้อหา สอดคลองกับสมรรถนะ
ของผูเรียนตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 นอกจากนีส้มบัติ กาญจนารักพงค (2549: 10) 
ไดอธิบายขอดี ของการจัดการเรียนรูดังกลาว คือ มีการทบทวนความรูเดิม เพ่ือเชื่อมโยงกับกจิกรรม
การเรียนรูใหม ผูเรียนไดวางแผน ออกแบบการทดลอง ไดทํางานและเรยีนเปนกลุม มีโอกาสใหความรู
แกเพ่ือนและไดรับความรูจากเพื่อน ไดขอสรุปองคความรูดวยตนเอง มีโอกาสแสดงความคิดเห็นเปน 
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อิสระ ทั้งในการทดลอง การนําเสนอผลงานและอภิปราย  
  การเรียนการสอนประวัติศาสตร ใหไดผลดีน้ัน ผูเรียนจะตองรูจักแสวงหาเหตุผล หัดคิด
หัดวิเคราะหดวยตนเอง ซ่ึงจะทําใหเรียนประวัตศิาสตรไดสนุกขึ้นและไดผลดีมากขึ้น (เฉลิม มลิลา. 2522: 14) 
ดังน้ันการเรียนการสอนทีส่อดคลองและเหมาะสมกับวิธกีารดังกลาว คือ การจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูแบบ 5E ซ่ึงกระบวนการจัดการเรียนรู จะสามารถนําผูเรียนไปสูการเสริมสรางพลัง
ความสามารถของแตละบุคคลใหเต็มขีดความสามารถ โดยประยุกตใชหลักการเรียนรูดวยตัวเอง เนน
บรรยากาศในการเรียนการสอนใหผูเรียนมีอิสระในการคดิ ทุกคนมีโอกาสใชความคดิอยางเต็มศกัยภาพ 
ชวยใหผูเรียน กระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลหรือสภาพการที่ปรากฏ
โดยใชความรู ความคิด และประสบการณของตนเองในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ  
  การใชรูปแบบการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E มีความสอดคลองกับจุดมุงหมายในการจัด 
การเรียนรูวชิาประวัติศาสตร คือ ผูเรียนสามารถใชการสืบเสาะหาความรูตามลําดับขั้นตอนเพ่ือศึกษา
เกี่ยวกับเหตุการณที่เกิดขึ้นในอดีต เพ่ือนําขอมูลน้ันมาเปนประโยชนตอการวิเคราะหที่คลายคลึงกัน 
ในขั้นสรางความสนใจ (Engagement) ผูเรียนจะถูกกระตุนใหเกิดความอยากรูอยากเห็น สนใจสิ่งที่จะ
เรียนรูในหัวขอใหมๆ ประเด็นคําถามทางประวัติศาสตร เชน What, Where, When, Why, และ How 
สามารถนํามากระตุนผูเรียนใหเกิดการเรียนรู อีกทั้งชวยทบทวนประสบการณเดิมของผูเรียน จากการ
ตั้งคําถามกระตุนใหคิดเพื่อนําไปสูการระบุปญหาและการคาดคะเนคําตอบลวงหนา ในขั้นสํารวจ และ
คนหา (Exploration) ผูเรียนสามารถดําเนินการคนหาคําตอบของปญหาจากประสบการณตรงโดยผาน 
การทดลอง สํารวจ การาสืบคนขอมูลจากหลักฐานทางประวัติศาสตร หลักฐานชั้นตน หลักฐานชั้นรอง 
แลวนํามาแลกเปลี่ยนประสบการณ ระหวางกัน ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) สามารถชวย
ฝกใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรู รูจักใชเหตุผลในการวิเคราะหตัดสินใจ กระตุนใหทําความเขาใจในปญหา 
ที่ศึกษา อธิบายความเปนไปไดของคําตอบ วิธีการแกปญหา ความสัมพันธของสิ่งตางๆ จากขอมูลที่
เก็บรวบรวมไว ทั้งที่เปนหลกัฐานทางประวัตศิาสตร ทั้งหลักฐานทางเปนลายลักษณอักษรและหลักฐาน
ที่ไมเปนลายลักษณอักษร โดยการใชคําถามเพื่อใหไดขอคนพบและทําความเขาใจกับปญหาทีศ่ึกษา
จนนํามาสูขอสรุปในเรื่องนั้นๆ  ขณะที่ขั้นขยายความรู (Elaboration) ผูเรียนสามารถนาํขอคนพบที่ได 
มาเชื่อมโยงกับสิ่งรอบตัวของผูเรียน เพ่ือประยุกตใชความรูสึกผานกิจกรรมการทดลอง สํารวจ ศึกษา 
คนควาจากแหลงการเรียนรูตางๆ เพ่ิมเติมหรือกําหนดกิจกรรมอ่ืนๆ เพ่ือใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ 
สงเสริมการแกปญหา การตัดสินใจ และการนําความรูไปใช รูจักนําเหตุการณ ในประวัติศาสตรมา
เปรียบเทียบกบัเหตุการณในปจจุบัน ซ่ึงจะใหวิเคราะหเหตุที่มาและผลที่เกิดได นํามาสูการวางแผน
สําหรับขางหนาไดอยางรอบคอบรัดกุม และประเมินผล (Evaluation) ขอมูล ความรู กระบวนการ สิ่ง
ที่คนพบจากหลักฐานและเหตุการณตางๆ ตามสภาพจริง  
  การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E วชิาประวตัศิาสตรประกอบดวย 
เปนการจัดการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการปฏิบัติกจิกรรม มุงสงเสริมใหผูเรียนรูจัก
ศึกษาคนควาหาความรู อยางมีเหตุผลโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผูสอนมีหนาที่จัดบรรยากาศ
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การสอนใหเอ้ือตอการเรยีนรู ผูเรียนสรางองคความรูใหม โดยเชื่อมโยงสิ่งทีเ่รียนรูเขากับประสบการณ
หรือความรูเดิม เปนความรูหรือแนวคิดของผูเรียนเอง ประกอบดวย 
  2.5.1 การสรางความสนใจ (Engagement) หมายถึง ผูสอนตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียน
เกิดความอยากรูอยากเห็น สนใจสิ่งที่จะเรียนรูในหัวขอใหม (ศึกษาอะไร ชวงเวลาไหน สมัยใด และ
เพราะเหตใุด) โดยผูเรียนและผูสอนรวมกนักําหนดหัวขอเรื่องที่ศึกษาหรือประเด็นปญหาจากเหตกุารณ
ในประวัติศาสตร ซ่ึงมีรายละเอียดอยูในเน้ือหาของบทเรียน ผูเรียนแบงกลุมศึกษาแนวทางของปญหา
ดวยการกําหนดสมมติฐานหรือคาดคะเนคําตอบลวงหนา เพ่ือใหรูขอบเขต และขอเท็จจริงจากหัวขอที่
รับผิดชอบ  
  2.5.2 การสํารวจและคนหา (Exploration) หมายถึง ผูเรียนแบงหนาที่ดําเนินการสํารวจ 
คนควาขอมูลหรือหลักฐานทางประวตัศิาสตรของหัวขอเร่ืองทีศ่ึกษา หรือประเด็นปญหาของเหตกุารณ
ในประวตัศิาสตรจากแหลงขอมูลตางๆ เชน หนังสืออางอิง วารสาร/สือ่สิ่งพิมพ และอินเทอรเน็ต ผูเรียน
วิเคราะหความนาเชื่อถือขอมูล นํามาเปรียบเทียบพิจารณาไตรตรองความถูกตอง โดยสมาชิกภายใน
กลุมมีสวนรวมในการรวบรวมคําตอบดวยการอภิปราย 
  2.5.3 การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) หมายถึง ผูเรียนทําความเขาใจขอมูล
หรือหลักฐานทางประวัติศาสตรจากหัวขอเร่ืองที่ศึกษาหรือประเดน็ปญหาจากเหตุการณในประวัติศาสตร
นํามาอธิบายเนื้อหาสาระสําคัญ ผูเรียนสรุปความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในรูปของแนวคิดรวบยอดหรือ
มโนทัศน (Concept) โดยกลาวนําเสนอในชั้นเรียน และสรุปขอมูลเปนบทความ เพ่ือใชเปนหลกัฐาน
ทางประวตัิศาสตรตอไปได  
  2.5.4 การขยายความรู (Elaboration) หมายถึง ผูเรียนออกแบบกิจกรรม เกม หรือ
สถานการณเกีย่วกบัหัวขอเร่ืองที่ตนเองศึกษาหรือประเด็นปญหาจากเหตุการณในประวัตศิาสตร นํามา
ใหผูเรียนกลุมอ่ืนๆทํากิจกรรมและตอบคําถาม ในกิจกรรมมีการประยุกตใชความรูเชื่อมโยงกับสิ่งรอบตัว
โดยเนนการลงมือปฏิบัติ มีการแกปญหา ตัดสินใจ และสามารถนําความรูไปใชไดจริง 
  2.5.5 การประเมินผล (Evaluation) หมายถึง ผูสอนและผูเรียนประเมินการสืบเสาะหา
ความรูจากหัวขอหรือประเด็นปญหาจากเหตุการณในประวัติศาสตรทีผู่เรียนคนพบ ผูเรียนประเมินผล
การนําเสนอแนวคิดรวบยอดและการกําหนดกิจกรรมตามหัวขอเร่ืองหรือประเด็นปญหาของกลุมตนเอง
และกลุมอ่ืน 
 จากหลกัการทีไ่ดกลาวมาของตนสรุปไดวา ในการจัดการเรียนรูประวตัิศาสตรโดยใชรูปแบบ
การเรียนการสอน5Eเปนรูปแบบการเรียนการสอนหนึ่งที่เนนกระบวนการสืบสอบโดยใหผูเรียนไดสมัผัส
และมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เพ่ือนําประสบการณใหมใหเขากับประสบการณเดิมหรือสรางองคความรูใหม
ดวยตนเอง โดยมีครูคอยชวยเหลือและอํานวยความสะดวกเปนการพฒันาทักษะการคิด ซ่ึงประกอบดวย 
5 ขั้นตอน ดังน้ี         
  1. ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) คือ การกระตุนใหเกิดความอยากรูอยากเห็น สนใจ 
สิ่งที่จะเรียนรูในหัวขอใหม และทบทวยประสบการณเดิมของผูเรียน จาการตั้งคําถามกระตุนใหคิด เพ่ือ  
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นําไปสูการระบุปญหาและการคาดคะเนคําตอบลวงหนา  
  2. ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) คือ การดําเนินการคนหาคําตอบของปญหาจาก
ประสบการณตรงโดยผาน การทดลอง สํารวจ การาสบืคนขอมูล การแลกเปลี่ยนประสบการณ ความคิดเห็น 
การสื่อสาร ภายในกลุมหรือระหวางกลุม ตามที่ออกแบบไวตามสมมติฐาน 
  3. ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) คือ การกระตุนใหทําความเขาใจในปญหา 
ที่ศึกษา อธิบายความเปนไปไดของคําตอบ วิธีการแกปญหา ความสัมพันธของสิ่งตางๆ จากขอมูลที่
เก็บรวบรวมไว โดยการใชคําถามเพื่อใหไดขอคนพบ และทําความเขาใจกับปญหาที่ศึกษาจนนํามาสู
ขอสรุปในเรื่องนั้นๆ  
  4. ขั้นขยายความรู (Elaboration) คือ การนําขอคนพบที่ไดมาเชื่อมโยงกับสิ่งรอบตัว
ของผูเรียน เพ่ือประยุกตใชความรูสึกผานกิจกรรมการทดลอง สํารวจ ศึกษา คนควาจากแหลงการเรียนรู
ตางๆ เพ่ิมเติมหรือกําหนดกิจกรรมอ่ืนๆเพื่อใหนักเรยีนไดลงมือปฏบิัติ สงเสริมการแกปญหา การตัดสนิใจ 
และการนําความรูไปใช 
  5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) คือ การประเมินการเรียนรูของผูเรียน จะแทรกอยูใน
ทุกขั้นตอน ผูสอนออกแบบการประเมินที่หลากหลายที่เนนการประเมินตามสภาพจริง 
 2.6 บทบาทครแูละนักเรียนในการเรียนรูดวยกระบวนการเรียนการสอน 5E 
  การนํารูปแบบการเรียนการสอน 5 E ไปใชครูควรจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถของผูเรียน จึงจําเปนอยางยิ่งที่ครูควรมีความรูเกี่ยวกบับทบาทครูและบทบาทนักเรียน
เพ่ือชวยใหกิจกรรมการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียน
การสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 5E สรุปไดดัง ตาราง 1  
 
ตาราง 1 บทบาทของครูและบทบาทนักเรียนในการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน5E 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
   

    1. ขั้นสรางความ
สนใจ (Engagement) 

    1. สรางความสนใจ 
    2. สรางความอยากรูอยากเห็น 
    3. ตั้งคําถามกระตุนใหนักเรียน
คิด 
    4. ดึงเอาคําตอบที่ยังไม
ครอบคลุมสิ่งที่นักเรียนหรือความคิด
รวบยอดหรือเน้ือหาสาระ 

    1. ถามคําถาม เชน ทําไมสิ่งน้ันจึง
เกิดขึ้น ฉันไดเรียนรูอะไรบางเกี่ยวกับ
สิ่งน้ี 
    2. แสดงความสนใจ 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
   

    2. ขั้นสํารวจและ
คนหา (Exploration) 

    1. สงเสริมใหนักเรียนทํางาน
รวมกันในการสํารวจคําตอบ 
    2. สังเกตและฟงคําโตตอบกัน
ระหวางนักเรียนกับนักเรียน 
    3.ซักถามเพ่ือนําไปสูการสํารวจ
ตรวจสอบของนักเรียน 
    4. ใหเวลานักเรียนในการคิดขอ
สงสัยตลอดจนปญหาตางๆ 
    5. ทําหนาที่ใหคําปรึกษาแก
นักเรียน 

    1. คิดอยางอิสระแตอยูในขอบเขต 
    2. ทดสอบการคาดคะเนและ
สมมติฐาน 
    3. พยายามหาทางเลือกในการ
แกปญหาและอภิปรายทางเลือก
เหลานั้นกับคนอื่น 
    4. บันทึกการสังเกตและให
ขอคิดเห็น 
    5. ลงขอสรุป 

    3. ขั้นอธิบายและลง
ขอสรุป (Explanation) 

    1. สงเสริมใหนักเรียนอธิบาย
ความคิดรวบยอดหรือแนวคิดหรือให
คําจํากัดความดวยคําพูดของ
นักเรียนเอง 
    2. ใหนักเรียนแสดงหลักฐาน ให
เหตุผลและอธิบายใหกระจาง 
    3. ใหนักเรียนอธิบาย ใหคําจํากัด
ความและชี้บอกสวนประกอบตางๆที่
ไดจากขอมูลหรือหลักฐาน 

    1. อธิบายการแกปญหาหรือคําตอบ
ที่เปนไปได 
    2. ฟงคําอธิบายของคนอื่นอยางคิด
วิเคราะห 
    3. ถามคําถามเกี่ยวกับสิ่งที่คนอ่ืน
ไดอธิบาย 
    4. ฟงและพยายามทําความเขาใจ
เกี่ยวกับสิ่งที่ครูอธิบาย 
    5. อางอิงกิจกรรมที่ไดปฏิบัติมาแลว 

    4. ขั้นขยายความรู 
(Elaboration)  

    1. คาดหวังใหนักเรียนไดใช
ประโยชนจากการชี้บอก
สวนประกอบตางๆในแผนภาพ คํา
จํากัดความและการอธิบายสิ่งที่
เรียนรูมาแลว 
    2. สงเสริมสิ่งที่นักเรียนไดเรียนรู
ไปประยุกตใชหรือขยายความรูและ
ทักษะในสถานการณใหม 
    3. ใหนักเรียนอธิบายอยาง
หลากหลาย 

    1. ชี้บอกสวนประกอบตางๆ ที่ได
จากขอมูลหรือหลักฐาน คําจํากัดความ 
คําอธิบาย และทักษะไปประยุกตใชใน
สถานการณใหมที่คลายกับ
สถานการณเดิม 
    2. ใชขอมูลเดิมในการถามคําถาม
กําหนดจุดประสงคในการแกปญหา 
ตัดสินใจ และออกแบบการทดลอง 
    3. ลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผลจาก
หลักฐานที่ปรากฏ 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
   

    4. ขั้นขยายความรู 
(Elaboration)  (ตอ) 

    4. ใหนักเรียนอางอิงขอมูลที่มีอยู 
พรอมทั้งแสดงหลักฐานและถาม
คําถามนักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง
หรือไดแนวคิดอะไร (ที่จะนํากลวิธี
จากการสํารวจตรวจสอบครั้งน้ีไป
ประยุกตใช) 

    4. บันทึกการสังเกตและอธิบาย 
    5. ตรวจสอบความเขาใจกับเพ่ือนๆ 

    5. ขั้นประเมินผล 
(Evaluation)  
 

    1. สังเกตนักเรียนในการนํา
ความคิดรวบยอดและทักษะใหมไป
ประยุกตใช 
    2. ประเมินความรูและทักษะของ
นักเรียน 
    3. หาหลักฐานที่แสดงวานักเรียน
ไดเปลี่ยนความคิดหรือพฤติกรรม 
    4. ใหนักเรียนประเมินตนเอง
เกี่ยวกับการเรียนรูและทักษะ
กระบวนการกลุม 
    5. ถามคําถามปลายเปด เชน 
ทําไมนักเรียนคิดเชนน้ัน มีหลักฐาน
อะไรเกี่ยวกับสิ่งน้ัน และจะอธิบาย
กับสิ่งน้ันอยางไร 

    1. ตอบคําถามโดยใชการสังเกต
หลักฐานและคําอธิบายที่ยอมรับ
มาแลว 
    2. แสดงออกถึงความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับความคิดรวบยอดหรือทักษะ 
    3. ประเมินความกาวหนาหรือ
ความรูดวยตนเอง 
    4. ถามคําถามที่เกี่ยวของเพ่ือ
สงเสริมใหมีการสํารวจตรวจสอบตอไป 

   

 
 ที่มา : Montgomery County Public Schools.  2001: Online; citing Bybee; et al.  1990.  
 
 
 อยางไรก็ตามการที่เรียกการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E หรือวิธีการจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E เปนภาษาอังกฤษวา Inquiry Cycle หรือวัฏจักรการสืบเสาะ 
หาความรูน้ันสืบเนื่องมาจากในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E เม่ือสิ้นสุดการประเมินแลว ครูและ
นักเรียนก็สามารถเขาสูวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูใหมไดตอไป เหตุผล เพราะในชีวิตจริงมีเรื่องราว
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หรือสิ่งทีช่วนสงสัย นาศกึษาตอเน่ืองตลอดเวลาไมมีที่สิน้สุด หากทั้งครูและนกัเรยีนมีความใฝรูใฝเรียน
ตลอดเวลา การจัดการเรียนรูแบบ 5E จึงเปนวัฏจักรตอเน่ืองไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 2 แสดงวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545 : 90) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อธิบายและลงขอสรุป 
(Explanation) 

สํารวจและคนหา 
(Exploration) 

สรางความสนใจ 
(Engagement) 

ขยายความรู 
(Elaboration) 

ประเมินผล 
(Evaluation) 
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ภาพประกอบ 3 แสดงวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูที่เกิดจากการประยุกตใช (กระทรวงศึกษาธกิาร. 

2545: 90) 
 
 
 2.7 การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E สําหรับครูในชั้นเรียน 
  ในการสอนแบบนี้ครูคือผูแนะแนวทาง คอยชวยเหลือนักเรียน และสรางสถานการณ เพ่ือ 
ใหเกิดการเรียนรู ฉะน้ันครูควรมีบทบาท 3 ประการ คือ (ชาตรี เกิดธรรม.  2545: 36) 
   1. ปอนคําถามใหนักเรียนเพ่ือนําไปสูการคนควา ครูจะตองรูจักปอนคําถาม จะตอง 
รูวา ถามอยางไรนักเรียนจึงจะเกิดความคิด 
   2. เม่ือไดปญหาแลวใหนักเรียน ทั้งขั้นอภิปรายวางแผนแกปญหา กําหนดวิธีการ
แกปญหาเอง 

สรางความสนใจ  

สํารวจและคนหา  

อธิบายและลงขอสรุป  ขยายความรู  

ประเมินผล  

อธิบายและลงขอสรุป 
(Explanation) 

สํารวจและคนหา 
(Exploration) 

สรางความสนใจ 
(Engagement) 

ขยายความรู 
(Elaboration) 

ประเมินผล 
(Evaluation) 
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   3. ถาปญหาใดยากเกินไป นักเรียนไมสามารถวางแผนแกปญหาได ครกูับนักเรยีน
อาจรวมกันหาทางแกปญหาตอไป 
  นอกจากนี้ กระทรวงศึกษาธิการ. สํานักงานคณะกรรการประถมศึกษาแหงชาติ (2545: 
38) กลาววา บทบาทของครู ในการสอนแบบสืบเสาะ หาความรู มีดังน้ี 
   1. การวางแผนเตรียมการลวงหนา เพ่ือความสนใจในบทเรียน และกิจกรรมที่จะ
ปฏิบัต ิ
   2. ในการจัดกิจกรรมตองกระตุน ใหผูเรียนคดิ มีสวนรวมในกิจกรรม มีการสราง
แรงจูงใจและเสริมแรงอยางตอเน่ือง สมํ่าเสมอ 
   3. ควรเลือกใชคาํถามที่มีความยากงาย พอเหมาะกับความสามารถของนักเรียน 
ไมควรบอกคาํตอบทันที ควรแนะนําใหผูเรียนหาคําตอบไดเอง 
   4. ควรนําวธิีการสอนอื่นๆ เชน การสาธิต การใชคําอธบิายมาใชเพ่ิมเติมในกิจกรรม
สืบเสาะหาความรู 
  ลักษณะคําถามที่ดีของการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
   วิลสัน (สากิยา แกวนิมิต.  2548: 65; อางอิงจาก Willson.  2005) กลาวถึง ลักษณะ
ของคําถามที่ดีในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ไวดังน้ี 
    1. คําถามควรจะมีลักษณะเปดเพื่อการคนควา อยูในขอบเขตเน้ือเรื่องที่ศึกษา 
    2. จะสามารถตอบคําถามไดเม่ือมีการคนควา 
    3. คําถามสามารถตอบไดหลายทางเลือก 
    4. คําถามมีความชัดเจน มีเหตุผล 
    5. พยายามหลีกเลี่ยงคําบางคําที่มีความหมายเฉพาะที่อยูในคําถาม 
    6. ควรใหคําจํากัดความในคําบางคําที่มีความหมายเฉพาะที่อยูในคําถาม 
    7. คําถามที่สามารถถามเพียงคร้ังเดียวก็สามารถทําใหรูถงึขอมูลที่ไปศกึษา
คนความา 
 2.8 ขอดี และขอจํากัด ของวิธีจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  
  พันธ ทองชุมนุม (2544: 57) กลาวถึง ขอดี ขอจํากัด ดังน้ี 
   ขอดี  
    1. นักเรียนสามารถพัฒนาความคิดไดอยางเต็มที่ รูจักใชเหตุผลมาวเิคราะห
บทเรียน 
    2. นักเรียนสามารถคิดเรื่องอยางเปนระบบมีขั้นตอนในการคิด อันจะสงผลตอ
นักเรียนในการพัฒนาตัวเองเพื่อนําไปประยุกตใชกับ อันจะสงผลตอนักเรียนในการพัฒนาตัวเอง เพ่ือ
นําไปประยุกตใชกับวิชาอ่ืนๆ 
    3. การเรียนการสอนใหความสําคัญกับนักเรียนหรือผูเรียนเปนศูนยกลาง 
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   ขอจํากัด 
    1. ในการสอนแตละครั้งใชเวลาคอนขางจะมาก 
    2. หากสถานการณที่ผูสอนสรางขึ้น ไมเราใจผูเรียน อาจจะทําใหผูเรียนให
ความรวมมือในกิจกรรมการเรียนการสอนนอยลง มีผลทําใหบรรยากาศการเรียนการสอนไมเราใจ
เทาที่ควร ดังน้ันผูสอนตองเตรียมยกสถานการณที่สามารถทําใหผูเรียนอยากมีสวนรวมมากที่สุด 
    3. สําหรับเน้ือหาวิชาที่มีความซับซอน และคอนขางยาก จะทําใหนักเรียนที่
สติปญญาต่ําอาจมีปญหาในการเรียนรูดวยตนเอง 
    4. นักเรียนที่มีวฒิุภาวะที่ยังไมเปนผูใหญพอ อาจไมมีแรงจูงใจพียงพอที่จะ
ทําใหนักเรียนไดเรียนรูครบตามกระบวนการ สงผลใหไมบรรลุวตัถปุระสงคตามที่วางไว 
 ในการสอนวิธน้ีี ใชเวลามากในการสอนแตละครั้ง ถาครสูรางสถานการณไมนาพอใจ จะทําให
ผูเรียนเกิดความเบื่อหนาย นักเรียนที่มีสติปญญาต่ํา เน้ือหาวชิาคอนขางยาก ผูเรียนอาจจะไมสามารถ
ศึกษาหาความรูดวยตนเอง นอกจากจากนี้ถาใชวิธีสอนแบบนี้อยูเสมออาจทําใหความสนใจของผูเรียน
ในการศึกษา คนควาลดลง (กระทรวงศึกษาธิการ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 
2545: 38) 
 2.9 งานวิจยัทีเ่ก่ียวของกับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E 

  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับ กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E การวิจัยสรุปได ดังน้ี  
   เยาวลักษณ ชื่นอารมณ (2549) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวัฏจักรการเรียนรู 5 E หลังเรยีนพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย
และการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนปฏิบัติดวยตนเอง มีการวางแผน นําเสนอสรุปผล โดยใช
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรชวยพัฒนาเจตคตทิางวิทยาศาสตรที่แสดงใหเห็นเปนพฤติกรรม
ตอผูเรียน เชน ความสนใจใฝรู คือนักเรียนมีความตั้งใจที่จะศึกษา คนควาหาความรูเพ่ิมเติม ความอดทน
มุงม่ัน การมีใจกวางยอมรับความคิดเห็น ความคิดสรางสรรค ความสงสัยและกระตือรือรนที่จะหาคําตอบ
สูงขึ้น นอกจากนั้น ผลจากการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวัฏจักรการเรียนรู 5E นักเรียนยังมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นตามลําดับ 
   สมบตัิ กาญจนารักพงค (2549) รวมกับคณะไดศกึษา เทคนคิการจัดกจิกรรมการเรียนรู
แบบ 5E ที่เนนพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง : กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม พบวา ครู
เครือขายที่ไดรับการขยายผลพัฒนา สามารถเขียนแผนจัดการเรียนรูแบบ 5E ไดดวยตนเอง และมี
ความเหมาะสมตามเนื้อหา อีกทั้งนักเรยีนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E มีทักษะการคิดขั้นสูง
อยูในระดับดีทั้งภาพรวม นอกจากนี้การจัดการเรียนรูกับกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
นักเรียนมีความพึงพอใจมากเฉลี่ยสูงสุด 2 อันดับแรก คือ การทํางานและเรียนเปนกลุม มีโอกาสให
ความรูแกเพ่ือนและไดรับความรูจากเพื่อนเชนกัน  
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   ธนพล กลิ่นเมือง (2550) ไดวิจัย เรื่องผลของการใชรูปแบบการเรยีนการสอน 5E 
ในหนวยการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยบูรณาการภูมิปญญาทองถิ่นที่มีตอความสามารถในการทําโครงงาน
และเจตคตติอภูมิปญญาทองถิ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียน
โดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 5E ในหนวยการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยการบูรณาการภูมิปญญาทองถิ่น
ไดคะแนนเฉลีย่รอยละความสามารถในการทําโครงงานสูงกวาเกณฑที่กาํหนด คือ สูงกวารอยละ 70 และ
นักเรียนทีเ่รียนโดยใชรูปแบบการเรยีนการสอน 5E ในหนวยการเรยีนรูวทิยาศาสตรโดยการบูรณาการ
ภูมิปญญาทองถิ่นไดคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอภูมิปญญาทองถิ่นอยูในระดับดี 
   อาภา ธัญญะศิริกุล (2552) ไดศึกษาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษอยางมี
วิจารณญาณและความพึงพอใจตอวิธีจัดการเรียนรูแบบ 5E รวมกับเทคนิคผังกราฟกของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการวจัิยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ
อยางมีวิจารณญาณ สูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีการสรุปตอไปวา นักเรียน
ความพึงพอใจตอวิธีจัดการเรียนรูแบบ 5E ของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 3.1 ความหมายของวิธีการทางประวัตศิาสตร 
  ธิติมา พิทักษไพรวรรณ (2524) กลาววา การที่นักประวตัิศาสตรดําเนินการวิเคราะห
พยานหลักฐานที่หลงเหลือ เพ่ือคนหาหลักฐานทีเ่ชื่อถือไดเกี่ยวกบัอดีตของมนุษยชาต ิ พบวา มีขอ
แตกตางกันในประเภทของพยาน และหลักฐานที่เสาะแสวงหา วิธีที่นําหลักฐานเหลานั้นมารวมไวดวยกัน
ตามกระบวนการนี้เรียกกวา”ระเบียบวิธกีารทางประวัติศาสตร”  
  เตช บุนนาค (2527) กลาวถึง วิธีการทางประวัตศิาสตร วาเปนเครื่องมือในการศึกษา
ประวัติศาสตร นักประวัติศาสตรพยายามที่จะคนควาสรรหาขอเท็จจริงใหมๆ จากวิชาความรูสาขาอื่น 
รวมถึงการนํามรดกของอดีตที่ทิ้งในรูปแบบตางๆ มาเปนวัตถุดิบของการศึกษาประวัติศาสตร 
  พรภิรมณ เชียงกุล และคณะ (2543) ไดใหความหมายของวิธีการทางประวัติศาสตร วา
วิธีการทางประวัติศาสตร ประกอบดวยการคัดเลือกขอมูล เพ่ือหาวาอะไรจริง อะไรไมจริง ขอเท็จจริง
ตองเชื่อถือได ทําใหตองใชเหตุผลในการพิจารณาเปนอยางมาก วิธกีารทางประวตัิศาสตรน้ัน จะตัด
หลักฐานที่ไมเกี่ยวของออก และเก็บสวนทีเ่กี่ยวของมาเขียนใหเปนเรื่องราว มีคนเปรียบเทียบวา เหมือน
การหาเศษผาที่กระจายอยูในถุง เราตองคัดเลือกเศษผามาเย็บปะติดปะตอกันจนเขาเปนผืนผาที่สมบูรณ 
ผืนผาที่สมบูรณก็เปรียบเสมือนเร่ืองราวทางประวัติศาสตร 
  ณรงค พวงพิศ (2544) กลาววา วิธีการทางประวัติศาสตร หมายถึง ขั้นตอนหรือวิธีการ
ที่นักประวตัศิาสตร หรือผูฝกฝนทางประวัตศิาสตร ใชเพ่ือศึกษาคนควาและเรียบเรียงเหตุการณทาง
ประวัติศาสตรจากหลักฐานที่เปนลายลักษณอักษร ประกอบกับหลักฐานอื่นๆ เชน ภาพถาย วีดิทัศน 
แถบบันทึกเสยีง หลักฐานทางโบราณคดี เปนตน ทั้งนี้เพ่ือใหสามารถจําลองอดตีหรอืร้ือฟนอดีตขึน้มา 
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ไดอยางถูกตอง สมบูรณและนาเชื่อถือ 
  ไพฑูรย มีกุศล และ ทวีศักดิ์ ลอมลิ้ม (2544) กลาววา จุดมุงหมายของการศึกษาประวัติศาสตร 
คือ การบรรลถุึงขอเท็จจริงหรือความเปนจริงในอดีต วิธีการเพื่อนําไปสูจุดหมายดังกลาว ไมสามารถ
ใชวิธีการทางวิทยาศาสตรได เพราะเหตุการณในประวัติศาสตรเกิดขึ้นเพียงครั้งเดียวและจบลง ไมสามารถ
ทดลองอยางกระบวนการทางวิทยาศาสตรได การศึกษาประวัตศิาสตรจึงตองใชวิธีการเฉพาะของตน
เรียกวาวิธีการทางประวตัิศาสตร ซ่ึงเนนความสําคัญในการตรวจสอบขอมูลและตคีวามหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร อันนําไปสูการคนพบความเปนจริงของเรื่องราวในอดีต 
 สรุปไดวา วิธีการทางประวัติศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาประวัตศิาสตรเปนการทําความเขาใจ
เหตุการณทางประวัตศิาสตรที่เกิดขึ้นแลว วาเกิดอะไรขึ้นดวยการศึกษาจากรองรอยหลักฐานที่มีอยู
เหตุการณทางประวัตศิาสตรน้ันเปรียบเสมือนจ๊ิกซอวที่ยงัไมไดตอเขาดวยกัน วิธีการทางประวตัศิาสตร 
เปนเครื่องมือในการตอจ๊ิกซอว ที่มาทําใหผูคนไดเห็นภาพของเรื่องราวในอดีตไดชัดเจนมากขึ้น 
 3.2 ข้ันตอนของวิธีการทางประวตัิศาสตร 
  วิธีการทางประวัตศิาสตร เปนเครื่องมือที่พัฒนาขึ้น เพ่ือใชในการศกึษาประวัตศิาสตร 
จากการศึกษาขอมูลจากเอกสารและตํารา เกี่ยวกับวิธีการทางประวตัิศาสตรพบวา มีนักการศึกษาได
เสนอแนวคิดเกี่ยวกับวิธีการทางประวัติศาสตร ดังน้ี 
   การศึกษาประวัตศิาสตรเปนเรื่องที่มีความซับซอน และมีรายละเอียดในตัวเอง นัก
ประวัติศาสตรจะสะสมขอเท็จจริงเกี่ยวกับอดีตจากแหลงตางๆ ใหไดสมบูรณที่สุดแลวใชความชํานาญ
เพ่ือคัดเลือกขอเท็จจริงแตละชิ้นออกเปนพวกที่มีสวนเกี่ยวของกับเหตุการณโดยตรง หรือเปนเพียง
สวนประกอบ หลงัจากนั้นจึงประเมินความสําคัญของขอเท็จจริง ผานการคัดเลือกเฟนวาหลักฐานนั้น
มีความนาเชื่อถือที่แทจริงเพียงใด ขั้นตอไปจึงใชวิจารณญาณแจกแจงใหเห็นวา ขอเท็จจริงแตละขอมี      
แตละขอ แลวจึงเสนอขอมูลความรูที่ได (เตช บุนนาค.  2527) นอกจากนั้น O’Hara and O’Hara 
(2001) กลาววา ขั้นตอนในการศึกษาประวัติศาสตรประกอบดวย การรวบรวมขอมูล การวิเคราะห
ขอมูล การตีความหลักฐานทางประวัติศาสตรและการถายทอดสิ่งที่ไดศึกษา 
  กรมวิชาการ (2545) กลาวถึง วิธีการทางประวัติศาสตร คือ กระบวนการในการศึกษา
คนควา ทั้งน้ีจะตองคอยติดตามหลักฐานทางประวัติศาสตร และการถายทอดสิ่งที่ไดศึกษาคนควาหา
ขอเท็จจริงทางประวัติศาสตร ประกอบดวยขั้นตอนที่สําคัญๆ ดังตอไปนี้ 
   1. การรวบรวมและคัดเลือกหลักฐาน เปนขั้นตอนที่ตองทําตั้งแตเร่ิมแรก และตลอดเวลา
ระหวางการศกึษาคนควา ทั้งน้ีจะตองคอยติดตามหลักฐานที่อาจจะมกีารคนพบใหมๆ หรือมีการตีความ 
ใหมๆ เสมอ 
   2. การวเิคราะหและประเมินคุณคาหลักฐาน ซ่ึงจะประเมินคุณคาหลักฐานภายนอก
และภายใน ดังน้ี 
    2.1 การวิเคราะหและประเมินคุณคาหลักฐานจากภายนอก จะเปนการมุงวิเคราะห 
พิสูจนหลักฐานวา เปนของจริงหรือของปลอม ซ่ึงจะตองอาศัยความรวมมือจากผูเชี่ยวชาญจากสาขา  
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วิชาอ่ืนที่เกี่ยวของ 
    2.2 การวิเคราะห และประเมินคุณคาหลักฐานจากภายใน เปนการตรวจสอบ
ความนาเชื่อของหลักฐานและคุณคาของหลักฐานวามีมากนอยเพียงใด 
   3. การตีความ ประกอบดวย การแปลความหมาย การวิพากษวิจารณและการแสดง 
ความคิดเห็นซ่ึงแบงแยกได 2 ประเภท คือ 
    3.1 การตีความแนวดิ่ง จะไมยึดตามลําดับเวลากอนหลัง แตขึ้นกับประเด็นปญหา
เปนสําคัญ 
    3.2 การตีความแนวราบ จะยึดตามลําดับกอนหลังเปนหลัก 
   4. การสังเคราะห คือ การนําขอมูลมาจัดระเบียบผสมผสานกันอยางกลมกลืน จะตอง
อาศัยปจจัยอ่ืนๆ ดวย เชน การวางเคาโครงเรื่อง ขอสมมติฐานหลัก ขอสมมติฐานรอง ความสามารถ
ในการวิเคราะห และตีความหลักฐาน ตลอดจนความสามารถในการสรุปเรื่องที่ดีดวย 
  เฉลิม มลิลา (2522: 143) ไดกลาวถึงวิธีการทางประวัติศาสตร (Historical Method) วา
มีขั้นตอนของการสอน ดังน้ี 
   1. ขั้นกําหนดปญหาหรือขอสมมติฐาน (Setting up Problem or Hypothesis) จุด 
เริ่มตนของการเรียนรูในขั้นน้ี อยูที่การใชการสังเกต (Observation) ของผูเรียนและผูสอนรวมกัน เพ่ือ 
ใหพบขอคิดเกี่ยวกับเรื่องราวเหตุการณ หรือพฤติกรรมของบุคคลในประวตัิศาสตร ซ่ึงมีรายละเอียด
อยูในเนื้อหาของบทเรียน ทางที่ดีผูสอนควรจะดําเนินการวางแผน และเตรียมการลวงหนา เพ่ือเกิด
ความพรอมที่จะชวยใหคําแนะนําแกผูเรียนไดเกิดขอคิดในขณะเรียน ซ่ึงจะนําไปสูการกําหนดปญหา 
หลังจากนั้นก็ถึงขั้นดําเนินการศึกษาขอบเขต และแนวทางของปญหาเพื่อใหไดขอเท็จจริงโดยละเอียด
ซ่ึงถาผูเรียนและผูสอนกระทําดวยความรอบคอบ และระมัดระวังผลจะออกมาในรูปคําถามที่เกี่ยวดวย
ปญหาเปนจํานวนมาก และถาเปนการเรียนการสอนที่ผูเรียนมีประสบการณมาแลว ก็อาจดําเนินการ
ใหผูเรียนเดาคําตอบ หรือกําหนดแนวทางที่คาดวา เปนไปไดเกี่ยวกับคาํตอบของปญหาในรูปของ
การกําหนดสมมติฐาน 
   2. ขั้นแสวงหาความรูโดยการรวบรวมหลักฐาน (Data Collection) ในขั้นน้ีผูสอน
จะตองใหคําแนะนําเกี่ยวกบัวธิีการคนควา และบอกแหลงที่ผูเรียนจะสามารถแสวงหา และรวบรวม
หลักฐานได อาจกําหนดใหในรูปของการบอกบรรณานุกรม (Bibliography) หรือหนังสืออางอิง (Reference 
books) และถาเปนไปได ครูผูสอนอาจจัดเตรียมหลักฐานหรือเอกสารเพื่อประกอบการเรยีนและคนควา
โดยรวบรวมไวในหองสมุดหรือมุมหนังสือภายในหองเรียน ก็จะเกิดความสะดวกและเปนการสนองตอบ
ความอยากรูอยากเห็น (Curiosity) ของผูเรียนใหสามารถดําเนินการรวบรวม และคัดเลือกเอกสาร
หลักฐานที่มีคณุคาตรงกับปญหาหรือขอสมมติฐาน ไดทันทียิ่งดี ขอสําคัญอีกประการหนึ่งที่จะขาดไมได
ก็คือ จะตองมีการจําแนก (Classification) ประเภทของหลักฐานออกเปนหลักฐานชั้นตน (Primary 
Sources) หลักฐานชั้นรอง (Secondary Source) และหลักฐานชั้นที่สาม (Tertiary Sources) ทั้งน้ีก็
เพ่ือความสะดวกในการนําไปใชโดยคํานึงถึงลําดับความเชื่อได (Reality) ของหลักฐานเปนเกณฑ 
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   3. ขั้นวิเคราะหและประเมินคุณคาขอมูล (Data Analysis and Evaluation) ในขั้นน้ี
ผูสอนจะตองใหคําแนะนําและสาธิตวิธีการวิเคราะห และการประเมินคุณคาขอมูล โดยอาศัยหลักการ
สําคัญ “Criticism” ซ่ึงแยกเปน 2 ขั้น คือ 
    3.1 การประเมินคุณคาภายนอก (External Criticism) ไดแก การพิจารณา
เปรยีบเทยีบกบัหลกัฐานอื่นที่กลาวถึงขอเท็จจริงเดียวกนั ทั้งนี้กเ็พ่ือตรวจหาขอบกพรองผดิพลาดของ
หลักฐานที่ไมใชหลักฐานชั้นตน การคนควาพิจารณาเกี่ยวกับภูมิหลังของผูเขียนวา มีความนาเชื่อถือ
แคไหน การสํารวจคุณคาจากขอเสนอใน Book Reviews การพิจารณาเฉพาะสวนที่เปนบทคัดยอ (Abstracts) 
บทนํา บทสรุป และสารบัญ เรื่อง จะชวยใหผูเรียน หรือผูวิเคราะหสามารถเขาใจเนื้อหาทั้งเลม อยาง
คราวๆ ได 
    3.2 การประเมินคุณคาภายใน (Internal Criticism) หมายถึง การที่ผูวิเคราะห
พยายามใชความเฉลียวฉลาดสามารถและความรอบรูคนหาความมีเหตุผล (Rationalist) ความคงเสน
คงวา (Consistency) ความเปนจริง (Reality) และทีส่ําคัญคือสิ่งที่เปนวัตถุของหลักฐาน ทั้งน้ีเพ่ือให
ไดขอเท็จจริงในลักษณะทีใ่กลเคียง ถูกตอง และตรงตามความเปนจริงมากที่สุดในขัน้ของการสังเคราะห 
   4. ขั้นตีความและสังเคราะห (Data Interpretation and Synthesis) เปนขั้นที่นํา
หลักฐานที่ผานการวิเคราะห และประเมินคุณคาแลวมาตีความแลวสังเคราะห เพ่ือใหเกิดความเขาใจ
ขอเท็จจริงในรูปของแนวคดิรวบยอดหรือมโนทัศน (Concept)เปนเรื่องๆ ซ่ึงจะกระทําไดโดยการนํา
หลักฐานหรือขอเท็จจริงมาพิจารณา อธิบายวิพากษวจิารณ และแสดงความคิดเห็นประกอบ แลวจึง
ดําเนินการสรุปผสมผสานและสังเคราะหเขาดวยกันกลายเปน Concept ของการเรียนรู 
   5. ขั้นนําเสนอขอมูล (Presentation) เปนขั้นของการนาํเสนอความรู และแนว 
ความคิดที่ผานการวิเคราะหและสังเคราะหแลว ตอผูอ่ืนอาจกระทําไดโดยการบรรยาย การอภิปราย 
การสัมมนา การเขียนบทความการทํารายงาน (Working paper) และอ่ืนๆ ซ่ึงความสําคัญอยูตรงที่
ผูนําเสนอจะตองใชความสามารถในการรางโครงเรื่องและแนวทางเขียนอยางรัดกุม เพ่ือใหนาสนใจ มี
คุณคา มีความตอเน่ือง และเราใจผูอานหรือผูฟงใหติดตามการนําเสนอ ซ่ึงเปนการเรียนรูอยางสมบูรณ
ขั้นสุดทายครบตามกระบวนการ 
  สมนึก ปฏิปทานนท  กลาวถึง วิธีการทางประวัติศาสตรวาเปนวิธวีิจัยเอกสาร หลักฐาน
ประกอบอ่ืนๆ เพ่ือใหไดมาซึ่งองคความรูใหมทางประวัตศิาสตรบนพ้ืนฐานของการวิเคราะหขอมูลที่
รวบรวมมาอยางเปนระบบ ประกอบดวย 5 ขั้นตอนคือ (สมนึก ปฏิปทานนท.  2545: 100)  
   1. กําหนดประเด็นปญหาที่ตองการศึกษา 
   2. การคนหาและรวบรวมหลักฐาน  
   3. ตรวจสอบ วิเคราะห ประเมินคาและตีความหลักฐาน  
   4. สรุปขอเท็จจริงเพ่ือตอบปญหา  
   5. การนําเสนอที่นาสนใจและมีเหตุผล  
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  ไพฑูรย มีกุศล และ ทวีศกัดิ์ ลอมลิ้ม (2544) กลาววา วิธีทีใ่ชในการศึกษาประวตัศิาสตร
และเขียนเชิงประวัติศาสตรน้ัน ประกอบดวยขั้นตอน 5 ขั้นตอน ไดแก 
   1. ขั้นกําหนดปญหาหรือเรื่องที่จะศึกษา เปนขั้นตอนที่ผูศึกษาจะถามตนเองเกี่ยวกับ
ประเด็นปญหาที่ตองการศึกษา คําถามที่สําคัญไดแก ที่ไหน ใคร เม่ือไร อะไร ทําไม 
   2. ขั้นรวบรวมหลักฐาน ผูศึกษาตองพยายามคนหา และรวบรวมหลักฐานทาง
ประวตัิศาสตรที่เกี่ยวของกับเรื่องที่ตนตองการศึกษามาใหมากที่สุดเทาที่จะมากได ซ่ึงหลักฐานทาง
ประวตัศิาสตรสวนใหญจะอยูในแหลงเรียนรูตางๆ เชน หองสมุด ศูนยสารนิเทศ ศูนยเอกสาร จดหมายเหต ุ
พิพิธภัณฑ สถานที่และบุคคล 
   3. ขั้นตรวจสอบและประเมินหลักฐาน การตรวจสอบและประเมินหลักฐานนี้ แบง
ออกเปน 2 สวน คือ 
    3.1 การพิจารณาลักษณะภายนอกของหลักฐานวาเปนของจริงหรือของปลอม 
    3.2 การพิจารณาขอมูลและเนื้อหาในหลักฐานตัดสินวาเชื่อถือไดหรือไม 
   4. ขั้นตีความหลักฐาน คือ การทําความเขาใจวา หลักฐานนั้น มีความหมายวาอยางไร 
หรือบอกขอเท็จจริงอะไรแกเรา นักประวัติศาสตรสวนใหญจะเช่ียวชาญในการตีความหลักฐานทาง
ประวตัิศาสตรที่เปนลายลักษณอักษร สวนการตีความหลักฐานที่ไมไดเปนลายลักษณอักษรนั้น ตอง
อาศัยโบราณคดี นักประวตัิศาสตรศลิปและนักวิชาการสาขาอื่นเชนเดียวกบัการตรวจสอบและประเมิน
หลักฐาน 
   5. ขั้นเรียบเรียงและนําเสนอ หมายถึง การนําเอาขอเท็จจริงตางๆ ที่คนพบ หรือ
ตีความไดมารอยเรียงเขาดวยกัน ใหเปนเรื่องราวใกลเคียงกับความเปนจริงที่เกิดขึ้นในอดีตมากที่สุด 
เสมือนหนึ่งชางทอผาสอดประสานเสนดายทอเปนผืนผาเรียบรอยสมบูรณ การนําเสนอ คือ การเผยแพร
ความจริงที่คนควาตีความไปสูผูอ่ืนดวยวิธีการตางๆ เชน การบรรยายอภิปราย เขียนรายงาน เขียน
บทความ เขียนหนังสือ เปนตน 
  พลับพลึง คงชนะ (2544) กลาวถึง วิธีการทางประวัติศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ประกอบดวยขั้นตอน ดังน้ี 
   1. ตั้งคําถาม แบงเปน 2 ลักษณะ คือ 
    1.1 คําถามเพื่อหาขอมูลทั่วไป 
    1.2 คําถามเพื่อสืบคนหลักฐาน 
   2. รวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลในชุมชน 
   3. เรียบเรียงและตรวจสอบ นําขอมูลมาตรวจสอบความขัดแยงแลว จึงเรียบเรียง
ขอมูลตามลําดับเวลา หลังจากนั้นจึงนําขอมูลที่ไดมาตอบคําถามวาใคร ทําอะไร ที่ไหน เม่ือไร และ
ตีความวาทําไม และอยางไร 
   4. การนาํเสนอเรื่องราว แลวนําขอมูลที่เรียบเรียงมาอธิบายใหสัมพันธตอเน่ืองกัน 
 จากลําดับขั้นตอนของวิธีการทางประวตัศิาสตร สรุปไดวา วิธีการทางประวัตศิาสตรที่เปน 
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เครื่องมือในการศึกษาประวัติศาสตรประกอบดวยขั้นตอน ดังน้ี ขั้นกําหนดปญหา ขั้นรวบรวมขอมูล 
ขั้นตรวจสอบและประเมินหลักฐาน ขั้นตีความหลักฐานและ ขั้นเรียบเรียงและนําเสนอขอมูล 
 3.3 การจัดการเรียนรูวิชาประวตัิศาสตรโดยใชวิธีการทางประวัตศิาสตร 
  ลาวัณย วิทยาวุฑฒิกุล และคณะ (2543: 7) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนวิชาประวัติศาสตร
โดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรตามลําดับ 5 ขั้นตอน คือ 
   1. การกําหนดประเด็น / ปญหา / เรื่องที่จะศึกษา (Identification of the Subject) 
   2. การคนควาและรวบรวมขอมูลทั้งทีเ่ปนขอเท็จจริงและแนวคิดจากหลักฐานตางๆ 
(Acquisition of Facts and Ideas) 
   3. การตรวจสอบเชิงประวัติศาสตร  (วิเคราะห  ประเมิน และ ตีความหลักฐาน) 
(Historical Criticism) 
   4. การสังเคราะห / ตีความ (Synthesis / Interpretation) 
   5. การนําเสนอ (Presentation) 
  ซ่ึงในแตละขั้นตอนมีการปฏิบัติในรายละเอียด ดังน้ี 
   1. กําหนดประเด็นที่ตองการศึกษา ผูเรียนตองกําหนดเปาหมายที่ชัดเจนวาจะศึกษา
อะไร สมัยไหน เพราะเหตุใด กลาวคือ จะตองมีการตั้งคําถาม การตั้งคําถามที่ดีจะนําไปสูการแสวงหา
คําตอบดวยเหตุผล เชน “ การปฏิรูปประเทศในสมัยรัชกาลที่ 5 มีความสําคัญอยางไร”  เปนตน 
   2. การคนหาและรวบรวมหลักฐานประเภทตางๆ ผูเรียนตองเก็บรวบรวมหลักฐาน
ที่เกี่ยวของกับเรื่องที่ตองการศึกษาที่มีอยูหลากหลายทุกประเภท ทั้งหลักฐานชั้นตนและหลักฐานชัน้รอง
ใหไดมากที่สุด 
   3. ตรวจสอบ วิเคราะห ประเมินคุณคา และตคีวามหลักฐาน หมายถึงการตรวจสอบ
หลักฐานดวยวธิีการตางๆ เพ่ือประเมินคุณคาของหลักฐานวานาเชื่อถือเพียงใด ผูเขียนตองแยกประเภท 
ของหลักฐานและทําความเขาใจหลักฐานแตละประเภท โดยใชหลักการตรวจสอบกวางๆ ไดแก ทําขึ้น
เม่ือใด (ชวงเวลา) ใครเปนผูสอบหรือเขยีนขึ้น (ผูสราง) เขียนขึ้นทาํไม (จุดมุงหมายของหลักฐาน) 
การพิจารณาขอมูลในหลักฐาน ความสอดคลองหรือขัดแยงกับหลักฐานอื่นๆ เปนตน แลวจึงเลือกสรร
ขอเท็จจริงตามหลักฐานตางๆ น้ัน 
   4. ตีความเพื่อตอบปญหา เปนขั้นตอนการวิเคราะห (แยกแยะ) การสังเคราะห
(รวบรวม) ขอเท็จจริงในอดีตจากหลักฐานตางๆ เปนการสรางความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงตางๆ
เขาดวยกันเพ่ือที่จะอธิบายประเด็นปญหาที่ตั้งไว นับเปนขั้นตอนของการตอบปญหาโดยสามารถอธิบาย
ไดวา เกิดอะไรขึ้น อยางไร และทําไม 
   5. การนําเสนอ นับเปนขั้นตอนที่ยากที่สุด เพราะผูเรียนจะตองจัดระเบียบขอเท็จจริง
ตางๆ แลวนําเสนอประเด็นทางประวัติศาสตรน้ันใหนาสนใจ มีความตอเน่ือง และมีความเปนจริงมาก
ที่สุด การนําเสนอขอเท็จจริงดังกลาวนี้ อาจอยูในรูปการเขียนหรือการบอกเลา ตองอาศัยทักษะทาง
ภาษา ตลอดจนการอางอิงหลักฐานอยางมีเหตุผล ซ่ึงจะทําใหเปนผลงานประวัติศาสตรที่มีคุณคา 
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  เฉลิม นิตเิขตตปรชีา (2545) ไดนําวธิีการทางประวตัศิาสตรมาประยกุตใชในการจัดการ 
ความรูวิชาประวัติศาสตรโดยมีขั้นตอน ดังน้ี 
   1. ครูและนักเรียนกําหนดทัศนคต ิ(Attitude) ทีดี่และถูกตอง ในการศึกษาประวัตศิาสตร
จะตองเกิดความอยากรูและอยากเขาใจ แลวจึงกําหนดปญหาหรือตั้งเปนสมมติฐาน (Hypothesis) 
   2. ผูเรียนใฝหาความรูดวยการสนใจและการตั้งใจฟงคําอธิบายของครูอาจารยแลว
พยายามเสาะแสวงหาขอมูลเพ่ิมเติมดวยการอานหรือศกึษาหลักฐานทางประวตัศิาสตร (Historical Source) 
ใหมากที่สุดเทาที่จะทําได ในระดับตอไปคือ การสนทนาแลกเปลี่ยนความรู และความคิดกับผูรูในวงการ
ประวัติศาสตรเปนอีกทางในขั้นการเก็บรวบรวมขอมูล (Data Collection) 
   3. นักเรียนพิจารณา วินิจฉัย และการวเิคราะหความแทจริงของหลักฐานทําไดโดย
วิธีการวิเคราะห (Criticism) ซ่ึงประกอบดวยการวเิคราะหภายใน (Internal criticism) และการวเิคราะห
ภายนอก (External criticism) และทําความเขาใจขอเท็จจริง (Fact) ตามลาํดับขั้น โดยเริ่มจากทํา
ความเขาใจอยางกวางๆ แลวจึงทําความเขาใจอยางลึกซึ้งแจมแจง เพ่ือคนพบประเด็นสําคัญหรือแกนแท
ของขอเท็จจริง หลังจากนั้นจึงจัดระเบียบจําแนกของขอมูลใหตรงตามประเภทของเรือ่งและความรู เพ่ือ 
ใหเกิดความพรอมที่จะดําเนินการตอไป 
   4. นักเรียนสรางความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน (Concept) ขั้นตอนนี้เปนการเรียนรู
และทําความเขาใจประวัติศาสตร เริ่มจากการฝกหัดใชความคดิและคิดใหเปน น่ันคือ การคิดอยางมี
วิจารณญาณโดยมีพ้ืนฐานการคิดมากจากการสังเกต การวิเคราะห การเปรียบเทียบการตีความ และ
การสังเคราะห เพ่ือใหพบความจริงเกีย่วกบัสิ่งใดหรือเหตุการณในประวัตศิาสตรวา เกิดสิ่งใดหรืออะไร 
ทําไมถึงเกิดหรือมีสาเหตุจากอะไร และผลสะทอนของสิ่งหรือเหตุการณน้ันเปนอยางไร 
   5. นําเสนอ (Presentation) ประสบการณ (Experience) นําเสนอขอมูลที่ไดจาก
การเรียนรูซ่ึงอาจทําไดโดยการแสดงทางความคิดเห็น เพ่ือรับคําตชิมจากบุคคลอื่นสิ่งน้ี ประเมินผล
ขอบกพรอง เพ่ือการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใหดีขึ้น  
  ดนัย ไชยโยธา (2522: 176) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร
เพ่ือสอนประวัติศาสตรตามลําดับ 5 ขั้นตอน คือ 
   1. Identification ขั้นนี้สําคัญมาก ครูจะสอนเรื่องอะไรก็นําเรื่องน้ันมาพิสูจนกอนโดย
ใช What, Where, When, Why, และ How ประกอบ 
   2. Acquisition of Fact ขั้นนี้เปนการคนหาแหลงที่มาของความจริงและความรูตางๆ 
โดยครูตองบอกบรรณานุกรมเกี่ยวกับหนังสือตางๆ ที่จะคนหาหลักฐานขอมูลทั้งหลักฐานดั้งเดิม และ
หลักฐานรอง ตองแยกแยะใหถูกตองวาอันไหนเปนหลักฐานดั้งเดิมและหลักฐานรอง 
   3. Historical Criticism ขั้นน้ีเปนการนําหลักฐาน ขอมูลตางๆ ที่หามาไดมาคนหา 
ดูวาอันไหนถูกตองหรือไมถูกตอง อันไหนตรงกับสิ่งที่เราตองการการประเมินขอมูลทางประวัติศาสตร 
ทําได 2 แบบ คือ External Criticism และ Internal Criticism ถา External Criticism คือ เม่ือหาหลักฐาน 
มาไดแลวก็ประเมินวาเปนหลักฐานจริงหรือเปลา ถา Internal Criticism คือ เม่ือไดหลักฐานแลวก็เอา 
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มาประมวลดูธรรมชาต ิ(Nature) และระยะเวลา (Period) ที่เหตุการณน้ันไดเกิดขึ้น ดูโครงสรางของสังคม 
หาขนบธรรมเนียมประเพณี พิจารณาถึงสิ่งตางๆ เชน พวกภาชนะเครื่องประดับผมที่ใสเครื่องสําอาง
ของผูหญิง ก็จะทําใหไดทราบวา ในสมัยน้ันมีเครื่องใชอะไรบาง สรุปวา เม่ือไดขอมูลตางๆ แลวก็นํามา
วิเคราะหอีกที โดยประเมินจากเหตุการณแวดลอมและรวบรวมหลักฐานที่จะตัดสิน เพ่ือใหถูกตองตรง
ตามความจริงมากที่สุด 
   4. Synthesis คือการสังเคราะห เม่ือนําเอาหลักฐานตางๆ ทีค่นหาไดมาวิจารณ วิจัย
และแยกแยะ แลวก็นํามารวบรวม พอรวบรวมแลวก็นํามาเขียนใหมเปนการสังเคราะห ครูตองพยายาม
ใหนักเรียนมีความสามารถและทักษะในการที่จะลงความเห็นเกี่ยวกับขอเท็จจริงตางๆ กอนจะลงความเห็น
ตองเห็นความสําคัญกอนแลวจึงจะสรุปได 
   5. Presentation คือ การนําเสนอ เพ่ือใหไดหลักฐานขอเท็จจริงที่ถูกตอง จากการ 
สังเคราะหแลว จึงนํามาเสนอในชั้น การสอนชั้นตางๆ เหลานี้ ครูผูสอนจะตองมีความสามารถและมีทักษะ
เพราะจะตองตีความและตัดสินวา อันไหนถูกตองหรืออยางไร เวลาสอนตองใช What, Where, When, 
Why, และ How ประกอบเสมอ ทั้งครูและนักเรียน วิธกีารตางๆเหลานี้เปนวธิีการของนักประวัตศิาสตร 
เวลาที่สอนประวัติศาสตร ครูผูสอนควรจะสอนตามหลักแบบนี้ 
 3.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
  ในการจัดการเรียนรู ครูเปนผูมีบทบาทสําคัญที่จะจัดการเรียนรูใหผูเรียนสามารถแสวงหา
ขอเท็จจริงตางๆ ดวยการนําวิธีการทางประวัตศิาสตรมาใชในการคนหาขอมูล ในบรรยากาศที่เอ้ือตอ
การเรียนรู นอกจากนี้ครูตองสงเสริมใหผูเรียนศึกษาขอมูลทางประวัติศาสตรดวยตนเอง อยางมีระบบ 
สามารถวิเคราะห สังเคราะหเหตุการณทางประวตัิศาสตรที่เกิดขึ้น นําไปถายทอดสิ่งที่ไดศึกษาได
อยางมีเหตผุล ซ่ึงสามารถอธิบายบทบาทของครูและบทบาทนักเรียนในการเรียนการสอนโดยใชวธิีการ
ทางประวัติศาสตร ไดตาม ตาราง 2 ดังน้ี 
 
ตาราง 2 บทบาทของครูและบทบาทนักเรียนในการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
   

    1. ขั้นกําหนดปญหา
หรือขอสมมติฐาน   

    1. สรางความอยากรูอยากเห็น 
    2. ตั้งคําถามกระตุนใหนักเรียน
คิด (ศึกษาอะไร ชวงเวลาไหน สมัย
ใด และเพราะเหตุใด) 
    3. ดึงเอาคําตอบที่ยังไม
ครอบคลุมสิ่งที่นักเรียนหรือความคิด
รวบยอดหรือเน้ือหาสาระ 

    1. ถามคําถามเชน ทําไมสิ่งน้ันจึง
เกิดขึ้น ฉันไดเรียนรูอะไรบางเกี่ยวกับ
สิ่งน้ี 
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ตาราง 2 (ตอ)  
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
   

    2. ขั้นแสวงหาความรู
โดยการรวบรวมหลักฐาน 

    1. สงเสริมใหนักเรียนทํางาน
รวมกันในการสํารวจคําตอบ 
    2. สังเกตและฟงคําโตตอบกัน
ระหวางนักเรียนกับนักเรียน 
    3.ซักถามเพ่ือนําไปสูการสํารวจ
ตรวจสอบของนักเรียน 
    4. ใหเวลานักเรียนในการคิดขอ
สงสัยตลอดจนปญหาตางๆ 
    5. ทําหนาที่ใหคําปรึกษาแก
นักเรียน 

    1. คิดอยางอิสระแตอยูในขอบเขต 
    2. สํารวจ คนควาขอมูลจาก
แหลงขอมูลที่หลากหลาย 
    3. พยายามหาทางเลือกในการ
แกปญหาและอภิปรายทางเลือก
เหลานั้นกับคนอื่น 
    4. บันทึกการสังเกตและให
ขอคิดเห็น 
 

    3. ขั้นวิเคราะหและ
ประเมินคุณคาขอมูล 

    1. สงเสริมใหนักเรียน ตรวจสอบ
ขอมูลดวยตัวของนักเรียนเอง 
    2. ใหนักเรียนใหคําจํากัดความ
และบอกรายละเอียดตางๆ 
 
 

    1. ตรวจสอบแยกประเภทขอมูล
ตามความเปนจริง 
    2. ทําความเขาใจแลวพิจารณา
ไตรตรองความถูกตอง 
    3. ประเมินคุณคาความนาเชื่อถือ
ขอมูลดวยวิจารณญาณ 
    4. อภิปรายความคิดเห็นระหวาง
สมาชิกภายในกลุม 

    4. ขั้นตีความและ
สังเคราะห 

    1. สรางความสัมพันธระหวาง
ขอเท็จจริง 
ตางๆเขาดวยกัน 
    2. ใหนักเรียนอธิบายวาเกิดอะไร
ขึ้น อยางไร และทําไม 
    3. ใหนักเรียนอางอิงขอมูลที่มีอยู 
พรอมทั้งแสดงหลักฐานและถาม
คําถามนักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง
หรือไดแนวคิดอะไร  

    1. ลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผลจาก
หลักฐานที่ปรากฏ 
    2. บันทึกการสังเกตและอธิบาย 
    3. ตรวจสอบความเขาใจกับเพ่ือนๆ 
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ตาราง 2 (ตอ)  
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
   

    5. ขั้นนําเสนอขอมูล 
 

   1. ใหนักเรียนกลาวนําเสนอโดย
การอธิบายเนื้อหาสาระสําคัญหนา
ชั้นเรียน  
    2. จักบรรยากาศใหผูเรียนในชั้น
เรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
รวมกัน 

    1. แสดงออกถึงความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับความคิดรวบยอดหรือทักษะ 
    2. ฟงคําอธิบายของคนอื่นอยางคิด
วิเคราะห 
    3. ตอบคําถามโดยใชการสังเกต
หลักฐานและคําอธิบายที่ยอมรับ
มาแลว 

   

 
 3.5 ทักษะสําคัญในการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวตัิศาสตร 
  การสอนประวัติศาสตร โดยใชวิธีทางประวัติศาสตร ชวยพัฒนาผูเรียนใหเปนผูมีเหตุผล 
รูจัก และสามารถทํางานอยางมีระบบและครูผูสอนจะพิจารณานําวิธีการสอนในเนื้อหาที่เปนเหตุการณ
ผลการกระทําของบุคคล บุคคลสําคัญทางประวัตศิาสตร การจัดการเรยีนรูดวยวิธกีารทางประวตัศิาสตร
จึงควรฝกทักษะเหลานี้ใหกับผูเรียน (ทัศนัย ไกรทอง.  2545: 53) คือ  
   1. การสังเกต สิ่งที่อยูรอบตัวของผูเรียน การสังเกตเปนการฝกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ที่นําไปสูสรางการสรางองคความรู การคิดอยางมีวิจารณญาณและสรางการสรางองคความรู  
   2. การบันทึก เปนสิ่งจําเปนที่ควรฝกทักษะการจดบันทึกใหแกผูเรียน จากประสบการณ
ที่หลากหลาย เพ่ือการฝกทักษะการเขียน เพราะการบันทึกเรื่องราวอาจจะเปนประโยชนแกผูเรียน ใน
อนาคต   
   3. การพูด พูดในสิ่งที่เปนสาระ พูดเพื่อการสรางสรรค พูดเพื่อแสดงความคิดเห็น
เพ่ือซักถามเปนทักษะหนึ่งที่ผูเรียนที่ผูเรียนใชในการแสวงหาความรู  
   4. การฟง ทักษะทางดานนี้ตองการมากกวาที่เปนอยูทั่วไป กลาวคือ ตองจับใจความ 
สรุปสาระสําคัญไดจากฟง 
   5. การอาน เปนทักษะที่จําเปนแกผูเรียนทกุระดับ อานแลวสามารถสรปุสาระสําคัญ
ได  
   6. การเขยีน เขยีนไดคลองแคลว สื่อความหมายใหบุคคลเขาใจ และเปนประโยชน
ตอตนเอง ในการเรียนรู 
   7. การคิด ฝกคิดใหกวาง คิดใหรอบคอบ คิดหลากหลาย คิดอยางมีเหตุผล มีขอมูล
พ้ืนฐานการคิดวิเคราะห  
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   8. การสืบคน เปนทักษะที่ใชในการสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง  เชน การคนควา
สัมภาษณ 
   9. การวิเคราะห ฝกฝนใหผูเรียนรูจักแยกแยะ จําแนกสิ่งตางๆ ใหเปนระบบ เปน
หมวดหมู  
   10. การสังเคราะห ฝกใหผูเรียนเช่ือมโยงความรูความเขาใจที่ไดจากกาเรียนรูอยาง
หลากหลายเขาดวยกัน  
 3.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัตศิาสตร  
  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ที่เกี่ยวของกับการวิจัย
สรุปได ดังน้ี  
  ไพศาล เรียนทัพ (2544: 41 – 43) ไดเปรียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สอนดวยวิธีการ
ทางประวัติศาสตร เรื่องการตั้งถิ่นฐานที่ม่ันคงของอาณาจักรไทย ในรายวิชา ส 028 ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนกําแพงเพชรพิทยาคม จังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่
ไดรับการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่สอนโดยวิธีการ
บรรยาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีการสรุปตอไปวาการใชวิธีการทางประวัติศาสตร
ในการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนเกดิการวิเคราะห วิจารณและการแสวงหาความรู และการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง ซ่ึงสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ที่สูงขึ้น  
  เยาวภา ประคองศิลป และ ศักดิ์สิทธิ์ หัสมินทร (2546: 77 – 86) ไดวิจัย เร่ือง พฤติกรรม
การเรียนรูของผูเรียนที่ใชวธิีการทางประวัตศิาสตร : กรณีศึกษานกัศึกษาระดบับัณฑิตศึกษา สาขา
สังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน ปการศึกษา 2544 ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนมี
สวนรวมในการเรียนรูและการปฏิสัมพันธ พบวา ผูเรียนรอยละ 84.61 มีสวนรวมในการเรียนคอนขาง
ลึกซึ้ง เพราะเกิดจากความรูวาวธิีการทางประวัตศิาสตรมีขั้นตอน และระบบทีช่ัดเจนเปนการศกึษา
ดวยตนเองทีช่ดัเจน วธิีการทางประวตัศิาสตรในระยะที่เปนการฝกปฏบิัติการเรียนรูดวยการปฏิบตัิจริง 
ผูเรียนมีการศกึษาคนควาเปนกลุม มีการปรึกษาหารือ และรวมกันคิดทุกขั้นตอนโดยเฉพาะการวพิากษ
หลักฐานและการตคีวาม ซ่ึงไดรับผลพลอยไดของการเรยีนรูคือ ทักษะการคิดวิเคราะหที่อยูบนพ้ืนฐาน
ของความมีเหตุผล และการการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ผูเรียนไดใชทักษะกระบวนการ 
(กระบวนการคิด และกระบวนการกลุม) โดยเฉพาะการคิดเชิงวิเคราะห วิจารณ เปนการแสวงหา
ความคิดหาคําตอบอยางมีเหตุผลในประเดน็ปญหาที่ไมมีคําตอบที่แนนอนตายตวั และผูแสวงหาคําตอบ
ไมสามารถเขาถึงขอมูลทั้งหมดที่เกี่ยวของได ตองอาศัยความสามารถในการแสดงเหตุผลรองรับ เพ่ือ
ความเชื่อถือ ผูเรียนสามารถนําความรูไปใชได โดยการประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ไดแก ทักษะใน
การเลือกอานและรบัขอมูลขาวสารอยางรอบคอบ สามารถวเิคราะหเหตุการณตางๆ ที่พบในชวีิตอยาง
ระมัดระวังและมีเหตุผล 
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  อารียา ศิโรดม (บทคัดยอ: 2545) ไดเปรียบเทียบผลของการใชวิธีการทางประวตัิศาสตร
ในการเรียนการสอนสังคมศกึษาที่มีผลตอการคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรยีนระดับชั้นมัธยมศกึษา
ตอนตน โรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียน
การสอน โดยใชวธิีการทางประวตัิศาสตรมีผลการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่เรียน โดย
วิธีการสอนแบบปกติอยางสําคญัที่ระดับ .05 และมีการสรุปตอไปวาการใชวิธีการทางประวัติศาสตรใน
การจัดการเรยีนการสอนนักเรียนเกดิการวเิคราะห วิจารณและนักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอน
โดยใชวิธีการทางประวัตศิาสตร มีผลการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
  สุดรัก แกวระงับ  (2548) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรที่
มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและการพัฒนาความคดิวิเคราะหเรื่องประวตัศิาสตรทองถิน่ปตตานใีนรายวิชา 
ส 41101 สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนทุงยางแดง
พิทยา จังหวัดปตตานี ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้ และนักเรยีนที่ไดรับการสอนดวยวิธีการทางประวตัิศาสตรมีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหสูงขึ้นตามลําดับ 
 

4. เอกสารที่เก่ียวของกับกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 
 4.1 ความสําคัญของการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
  สังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วตลอดเวลา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชวยใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ วามนุษยดํารงชีวิตอยางไร ทั้งในฐานะ
ปจเจกบุคคล และการอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดลอม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู
อยางจํากัด นอกจากนี้ ยังชวยใหผูเรียนเขาใจถึงการพฒันา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตาม
เหตุปจจัยตางๆ ทําใหเกิดความเขาใจในตนเอง และผูอ่ืน มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกตาง 
และมีคุณธรรม สามารถนําความรูไปปรบัใชในการดําเนินชีวติ เปนพลเมืองดีของประเทศชาติ และ
สังคมโลก 
 4.2 จุดมุงหมายของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรมวาดวยการอยูรวมกันในสังคม 
ที่มีความเชื่อมสัมพันธกัน และมีความแตกตางกันอยางหลากหลาย เพ่ือชวยใหสามารถปรับตนเองกับ
บริบทสภาพแวดลอม เปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู ทักษะ คุณธรรม และคานิยมที่เหมาะสม  
โดยไดกําหนดสาระตางๆ ไว ดังน้ี 
  4.2.1 ศาสนา ศลีธรรมและจรยิธรรม แนวคิดพืน้ฐานเกีย่วกบัศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การนําหลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนา
ตนเอง และการอยูรวมกันอยางสันติสุข เปนผูกระทําความดี มีคานิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยูเสมอ 
รวมทั้งบําเพ็ญประโยชนตอสังคมและสวนรวม 
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  4.2.2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต ระบบการเมืองการปกครองในสังคม
ปจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ลักษณะและความสําคัญ 
การเปนพลเมืองดี ความแตกตางและความหลากหลายทางวัฒนธรรม คานิยม ความเชื่อ ปลูกฝงคานิยม
ดานประชาธปิไตยอันมีพระมหากษตัรยิทรงเปนประมุข สทิธ ิหนาที ่เสรีภาพการดําเนินชีวติอยางสนัติสขุ
ในสังคมไทยและสังคมโลก 
  4.2.3 เศรษฐศาสตร การผลติ การแจกจาย และการบริโภคสินคาและบริการ การบรหิาร
จัดการทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด อยางมีประสิทธิภาพ การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ และการนํา
หลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในชีวิตประจําวัน   
  4.2.4 ประวัติศาสตร เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร วิธีการทางประวัติศาสตร พัฒนาการ
ของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน ความสัมพันธและเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ผลกระทบ ที่
เกิดจากเหตุการณสําคัญในอดีต บุคคลสําคัญที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงตางๆ ในอดีต ความเปนมา
ของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย แหลงอารยธรรมที่สําคัญของโลก   
  4.2.5 ภูมิศาสตร ลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพ แหลงทรัพยากร 
และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคตางๆ ของโลก การใชแผนที่และเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร 
ความสัมพันธกันของสิ่งตางๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธของมนุษยกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 
และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น การนําเสนอขอมูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 4.3 มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
  สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
   มาตรฐาน ส 1.1 รูและเขาใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกตอง ยึดม่ัน และปฏิบัติตามหลักธรรม เพ่ืออยูรวมกัน
อยางสันติสุข 
   มาตรฐาน ส 1.2 เขาใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี และธํารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
  สาระที่ 2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 
   มาตรฐาน ส 2.1 เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่
ดีงาม และธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวติอยูรวมกนัในสังคมไทย และสังคมโลกอยาง
สันติสุข 
   มาตรฐาน ส 2.2 เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน ยึดม่ัน ศรัทธา  
และธํารงรักษาไว ซ่ึงการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
  สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร 
   มาตรฐาน ส 3.1 เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค
การใชทรัพยากรที่มีอยูจํากัดไดอยางมีประสิทธภิาพและคุมคา รวมทั้งเขาใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง  
เพ่ือการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ  
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   มาตรฐาน ส 3.2 เขาใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจตางๆ ความสัมพันธทาง
เศรษฐกิจ และความจําเปนของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
  สาระที่ 4 ประวัติศาสตร 
   มาตรฐาน ส 4.1 เขาใจความหมาย ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร  
สามารถใชวิธกีารทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 
   มาตรฐาน ส 4.2 เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดาน
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเน่ือง ตระหนักถึงความสําคัญ และสามารถ  
วิเคราะหผลกระทบที่เกิดขึ้น 
   มาตรฐาน ส 4.3 เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก
ความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 
  สาระที่ 5 ภูมิศาสตร  
   มาตรฐาน ส 5.1 เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสมัพันธของสรรพสิ่ง 
ซ่ึงมีผลตอกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใชแผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร ในการคนหาวิเคราะห 
สรุป และใชขอมูลภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ     
   มาตรฐาน ส 5.2 เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ ที่
กอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม มีจิตสาํนึก และมีสวนรวมในการอนุรักษ  ทรัพยากร และสิ่งแวดลอม
เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 4.4 คุณภาพผูเรียนและตัวชี้วัดการเรียนรูของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
  คุณภาพของผูเรียนในกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เม่ือจบการศึกษาระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (มัธยมศึกษาปที่ 4 – 6) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 มีรายละเอียดดังน้ี (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.  2551: 5) 
   1. มีความรูเกี่ยวกับเปนไปของโลกอยางกวางขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น 
   2. เปนพลเมืองที่ดี มีคุณธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ 
รวมทั้งมีคานยิมอันพึงประสงค สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนและอยูในสังคมได อยางมีความสุข รวมทั้งมี
ศักยภาพเพื่อการศึกษาตอในชั้นสูงตามความประสงคได 
   3. มีความรูเรื่องภูมิปญญาไทย ความภูมิใจในความเปนไทย ประวตัศิาสตรของ
ชาติไทย ยึดม่ันในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
   4. มีนิสัยที่ดีในการบริโภค เลือกและตัดสินใจบริโภคไดอยางเหมาะสม มีจิตสํานึก 
และมีสวนรวมในการอนุรักษ ประเพณีวัฒนธรรมไทย และสิ่งแวดลอม มีความรักทองถิ่นและประเทศชาติ 
มุงทําประโยชน และสรางสิ่งที่ดีงามใหกับสังคม 
   5. มีความรูความสามารถในการจัดการเรียนรูของตนเอง ชี้นําตนเองได และสามารถ
แสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูตางๆ ในสังคมไดตลอดชีวิต 
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  ตัวชี้วัดการเรียนรู 
   สํานักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2551: 62 – 64) ไดกําหนดตวัชี้วัดการเรียนรู
ของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระหนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนนิชีวิต
ในสังคม มาตรฐานสาระ ส 2.1 เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงาม 
และธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (มัธยมศกึษาปที่ 4 – 6) เพ่ือเปนเกณฑมาตรฐานในการจัดการเรียนรู
ดังน้ี (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.  2551: 62 – 64) 
    1. วิเคราะหและปฏิบตัิตนตามกฎหมายที่เกีย่วของกับตนเอง ครอบครวั ชุมชน 
ประเทศชาติและสังคมโลก 
    2. วิเคราะหความสําคัญของโครงสรางทางสังคม การขัดเกลาทางสังคม และ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
    3. ปฏิบตัตินและมีสวนสนับสนนุใหผูอ่ืนประพฤติปฏบิตัิเพ่ือเปนพลเมืองดีของ
ประเทศชาติ และสังคมโลก 
    4. ประเมินสถานการณสทิธิมนุษยชนในประเทศไทย และเสนอแนวทางพัฒนา 
    5. วิเคราะหความจําเปนที่ตองมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงและอนุรักษวัฒนธรรม
ไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากล 
 4.5 มาตรฐานและเวลาเรียนสาระประวัติศาสตร กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม 
  4.5.1 มาตรฐานสาระประวัติศาสตร กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
   มีหัวขอหลักประกอบดวยประกอบดวย เวลา และชวงเวลาทางประวตัศิาสตร เหตุการณ
สําคัญ พัฒนาการของมนุษย ความเปนมาของชาติไทย บุคคลสําคัญ วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 
ซ่ึงประกอบดวยมาตรฐาน 3 หัวขอ (กิตติคุณ รุงเรือง.  2552) คือ  
   มาตรฐาน ส 4.1 เขาใจความหมาย ความสาํคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวตัศิาสตร  
สามารถใชวิธกีารทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 
   มาตรฐาน ส 4.2  เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาต ิ จากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดาน
ความสัมพันธ และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเน่ือง ตระหนักถึงความสําคัญ และสามารถ  
วิเคราะหผลกระทบที่เกิดขึ้น 
   มาตรฐาน ส 4.3 เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก
ความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 
   มาตรฐานทั้ง 3 ขอน้ี มีจุดเนนตางกันคือ มาตรฐาน 4.1 เนนใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจ สามารถใชวธิีการทางประวัตสิาสตรบนพื้นฐานของความเปนเหตุเปนผลมาวิเคราะหเหตกุารณ
ตางๆ อยางเปนระบบ มาตรฐาน ส 4.2 เนนใหผูเรยีนมีความรูความเขาใจ มีความรูความเขาใจ 
พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบันในแงความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ 
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อยางตอเน่ือง ตระหนกัถึงความสําคัญและสามารถวิเคราะหผลกระทบที่เกิดขึ้น มาตรฐาน ส 4.3 เขาใจ 
ความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรักความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 
   มาตรฐานทั้ง 3 ขอ ในสาระประวตัศิาสตร จึงกําหนดเปนขอบขายการเรียนรู ที่มี
ความคิดรวบยอดที่เกี่ยวของกับศาสตรตางๆ หลายศาสตร คือ ประวัติศาสตร ปรัชญา มานุษยวิทยา 
สังคมวทิยา และโบราณคดี ที่มุงใหมีความเขาใจวาวิวัฒนาการ การดําเนินชีวิตของมนุษยชาติน้ัน มี
การสั่งสมกันมาตามกาลเวลาอยางตอเน่ือง และเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยทางการศึกษา เรือ่งราว 
ในอดีตทําใหเกิดการเรียนรูวา มนุษยในอดีต เผชิญปญหาตางๆในขณะดํารงชีวิตอยูอยางไร มีวิธีการ
จัดการกับปญหาตางๆ ทั้งที่ประสบความสําเร็จและความผิดพลาดอยางไร อันเปนการสรางประสบการณ 
และทางเลือกในการดํารงชีวิตแกคนรุนหลังตอไปในการเรียนรู จึงตองใหผูเรียนไดแสวงหาความรูและ
ประสบการณ เกี่ยวกบัความเปนมาของตนเอง ของตวัเองและของประเทศชาติ วามีพัฒนาการมาอยาง
ตอเน่ือง และเปลี่ยนแปลงมาสูปจจุบันอยางไร มีความสามารถในการตีความและอธิบายนัยสําคัญของ
เหตุการณ ปญหา และแบบแผนการเปลี่ยนแปลงตางๆ เชิงประวตัิศาสตรของประเทศและสงัคมอื่น 
จากอดีตมาทําความเขาใจในปจจุบัน และที่จะเปลี่ยนแปลงในอนาคต 
   หัวขอสําคัญทีเ่ปนกรอบความคิด การจัดการเรียนรูสําหรับผูเรียนในสาระประวตัิศาสตร 
ดังน้ี 
    1. เวลาและชวงเวลาทางประวศิาสตร 
    2. วิธีการทางประวัตศิาสตร 
    3. พัฒนาการของมนุษย 
    4. เหตุการณสําคัญ 
    5. ความเปนมาของชาติไทย 
    6. บุคคลสําคัญของไทย 
    7. วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 
  4.5.2 เวลาเรียนสาระประวตัศิาสตร 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดใหนักเรียนได
เรียนวชิาประวัตศิาสตร สัปดาหละ 1 ชั่วโมง ในทุกระดับชั้น โดยประวัตศิาสตรจะเปนสวน 1 ใน 5 ของ
สาระของวิชาสังคมศึกษา ไดแก ศาสนา หนาที่ ภูมิศาสตร เศรษฐศาสตร และประวตัิศาสตร ใหนักเรียน
จะเรียนประวัติศาสตรสัปดาหละ 1 ชั่วโมง แยกประวัติศาสตรมาโดยอยูภายใตกลุมวิชาสังคมศึกษา 
แตจะแยกออกเปน 2 กลุมใหญ คือ 1) ประวัติศาสตร  2) ศาสนา หนาที่ ภูมิศาสตร เศรษฐศาสตร 
   โครงสรางของหลักสตูร กําหนดใหผูเรียนมัธยมศึกษาตอนตน เรียนประวตัิศาสตร 
สัปดาหละ 1 ชั่วโมง ซ่ึงเวลาเรียนจะเกีย่วของกับหนวยกติ โดยผูเรยีนจะเรยีนประวตัศิาสตรเพ่ิม 40 ชั่วโมง
ตอป เทากับ 1 หนวยกิต  
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5. เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5.1 วิธีการและเครื่องมือสําหรับการวัดผล ประเมินผลการเรียนรู  
  การวัดและประเมินผลการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 กําหนดระดับของการดําเนินการไวเปน 4 ระดับ คือ การวัดและประเมินระดับชั้นเรียน การวัด
และประเมินระดับสถานศึกษา การวัดและประเมินระดับเขตพื้นที่การศึกษา การวัดและประเมินระดับชาติ 
ระดับที่มีความเกี่ยวของกับผูสอนมากที่สุด และเปนหัวใจของการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 
คือ การวัดและประเมินผลระดับชั้นเรียน (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.  2551: 66) 
  5.1.1 ประเภทของการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
   การทราบวา การวัดและประเมินผลการเรียนรูแบงประเภทเปนอยางไรบาง จะชวย
ใหผูสอนออกแบบการวัดและประเมินผลการเรียนรูไดตรงตามวตัถปุระสงค และเปนประโยชนตอการพฒันา
ผูเรียนยิ่งขึ้น ในที่น้ีไดนําเสนอประเภทของการวัดและประเมินผลการเรียนรู ดังน้ี (สํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา.  2551: 67 – 68) 
   1. การวัดและประเมินผลการเรียนรู จําแนกตามขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 
กอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน มี 4 ประเภท ซ่ึงมีความหมายแตกตางกันตามทบบาท จุดมุงหมาย 
และวิธีการวัดและประเมิน ดังน้ี 
    1.1 การประเมินเพ่ือจัดวางตําแหนง (Placement Assessment) เปนการประเมิน
กอนเร่ิมเรียนเพื่อตองการขอมูลที่แสดงความพรอม ความสนใจ ระดับความรูและทกัษะพื้นฐานที่จําเปนตอ
การเรียน เพ่ือใหผูสอนนําไปใชกําหนดวตัถปุระสงคของการเรียนรู วางแผน และออกแบบกระบวนการเรียน
การสอนที่เหมาะสมกับผูเรียนทั้งรายบุคคล รายกลุมและรายชั้นเรียน 
    1.2 การประเมินเพ่ือวินิจฉัย (Diagnostic Assessment) เปนการเกบ็ขอมูลเพ่ือ
คนหาวาผูเรียนรูอะไรมาบางเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียน สิ่งที่รูมากอนนี้ถูกตองหรือไม จึงเปนการใชในลักษณะ
ประเมินกอนเรียน นอกจากนี้ยังใชเพ่ือหาสาเหตุของปญหาหรืออุปสรรคตอการเรียนรูของผูเรียนเปน
รายบุคคลที่มักจะเปนเฉพาะเร่ือง เชน ปญหาการออกเสียงไมชัด แลวหาวิธปีรับปรุงเพ่ือใหผูเรยีนสามารถ
พัฒนาและเรียนรูขั้นตอไป วิธีการประเมินใชไดทั้งการสังเกต การพูดคุย สอบถามหรือการใชแบบทดสอบ
ก็ได 
    1.3 การประเมินผลยอย (Formative Assessment) เปนการประเมินเพ่ือพัฒนา 
การเรียนรู (Assessment for Learning) ที่ดําเนินการอยางตอเน่ืองตลอดการเรียนการสอน โดยมิใช
ใชแตการทดสอบระหวางเรียนเปนระยะๆ อยางเดียว แตเปนการที่ครูเก็บขอมูลการเรียนรูของผูเรียน
อยางไมเปนทางการการดวย ขณะที่ใหผูเรียนทําภาระงานตามที่กําหนด ครูสังเกต ซักถาม จดบันทึก 
แลววิเคราะหขอมูลวาผูเรียนเกิดการเรียนรูหรือไม จะตองใหผูเรียนปรับปรุงอะไร หรือผูสอนปรับปรุง
อะไร เพ่ือใหเกิดความกาวหนาในการเรยีนรูตามมาตรฐาน/ตัวชี้วัด การประเมินระหวางเรียนดําเนินการ
ไดหลายรูปแบบ เชน การใหขอเสนอแนะ ขอสังเกตในการนําเสนอผลงาน การพูดคุยระหวางผูสอน
กับผูเรียนเปนกลุมรายบุคคล การสัมภาษณ ตลอดจนการวิเคราะห ผลการสอบ เปนตน 
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    1.4 การประเมินสรุปผลการเรียนรู (Summative Assessment) มักเกิดขึ้นเม่ือ
จบหนวยการเรียนรูเพ่ือตรวจสอบผลการเรียนรูตามตัวชี้วัด และยังใชเปนขอมูลในการเปรียบเทียบกับ
การประเมินกอนเรียน ทําใหทราบพัฒนาการของผูเรียน การประเมินสรปุผลการเรียนรูยังเปนการตรวจสอบ
ผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนตอนปลายป/ปลายภาคอีกดวย การประเมินสรุปผลการเรียนรูใชวิธีการและเครื่องมือ
ประเมินไดหลากหลาย โดยปกติมักดําเนินการอยางเปนทางการมากกวาการประเมินระหวางเรียน 
   2. การวัดและประเมินผลการเรยีนรูจําแนกตามวิธีการแปลความหมายผลการเรียนรู 
มี 2 ประเภทที่แตกตางกันตามลักษณะการแปลผลคะแนน ดังน้ี 
    2.1 การวัดและประเมินแบบอิงกลุม (Norm-Referenced Assessment) เปน
การวัดและประเมินผลการเรียนรูเพ่ือนําเสนอผลการตัดสินความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์องผูเรียน โดย 
เปรียบเทียบกันเองภายในกลุมหรือในชั้นเรียน 
    2.2 การวัดและประเมินแบบอิงเกณฑ (Criterion-Referenced Assessment) เปน
การวัดและประเมินผลการเรียนรู เพ่ือนําเสนอผลการตดัสินความสามารถ หรือผลสัมฤทธิข์องผูเรียน 
โดยเปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนดขึ้น 
  5.1.2 วิธีการและเครื่องมือการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
   วิธีการและเครือ่งมือการวัดและประเมินผลการเรียนรู หมายถึง รูปแบบ ยุทธวิธี และ
เครื่องมือประเภทตางๆ ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเกีย่วกับการจัดการเรียนรู โดยทั่วไปมีจุดมุงหมาย 
3 ประการ คือ เพ่ือรูจักผูเรียน เพ่ือประเมินวิธีเรียนของผูเรียนและเพื่อประเมินพัฒนาการของผูเรียน 
ผูสอนสามารถเลือกใช หรือคิดคนวิธีการวัดและประเมินผลใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายของการนําผล
การประเมินไปใชเพ่ือตอบสนองความตองการ 3 ประการ ดังกลาวขางตน ซ่ึงมีทั้งวิธีการและเครื่องมือวดั
และประเมินผลแบบเปนทางการ (Formal Assessment) และแบบไมเปนทางการ (Informal Assessment) 
ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.  2551: 68 – 72) 
   1. วิธีการและเครือ่งมือวัดและประเมินผลแบบเปนทางการ (Formal Assessment) 
เปนการไดมาซึ่งขอมูล ผลการเรียนรูที่นิยมใชกันมาแตด้ังเดิม เชน วัดและประเมินโดยการจัดสอบ และ
ใชแบบสอบหรือแบบวัด (Test) ที่ครูสรางขึ้น โดยการเก็บขอมูลดังกลาวสวนใหญใชในการวัด และ
ประเมินที่ไดผลเปนคะแนนและนําไปใชในการเปรียบเทียบ เชน เปรียบเทียบระหวางกอนเรียน และ
หลังเรียน เพ่ือดูพัฒนาการหรือใชเพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์ เม่ือสิ้นสุดการสอนในแตละหนวยการเรียนรู
หรือรายวิชา วิธีการและเครื่องมือวัดและประเมินผล แบบเปนทางการเหมาะสําหรับการประเมิน เพ่ือ
ตัดสิน มากกวาที่จะใชเพ่ือประเมินพัฒนาการผูเรียน หรือเพ่ือหาจุดบกพรองสําหรับนําไปปรบัปรุง
การจัดการเรียนการสอน อยางไรก็ตาม วิธีการและเครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลผลการเรียนรูแบบ
เปนทางการ ที่ใหขอมูลสารสนเทศในเชิงปริมาณมีขอสงัเกตที่ผูสอนตองระมัดระวงัในการนําไปใช เพ่ือ 
ใหไดผลการเรียนรูที่มีคุณภาพ เปนตัวแทนของระดับความสามารถที่แทจริงของผูเรียน คือขอมูลตอง
ไดมาจากวธิีการวัดที่ถูกตอง เหมาะสมกับลักษณะขอมูล เครื่องมือวัดและประเมินผลมีความเที่ยงตรง 
(Validity) หมายถึง สามาระวัดไดตรงตามสิ่งที่ตองการวัด และมีความเชื่อม่ัน (Reliability) หมายถึง 
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ผลการวัดมีความคงเสนคงวา เม่ือมีการวัดซ้ําโดยใชเครื่องมือคูขนานหรือวัดในระยะเวลาใกลเคียงกัน 
และวิธีการวัดมีความโปรงใสสามารถตรวจสอบและเชื่อถือได (Acceptable) 
   2. วิธีการและเครือ่งมือวัดและประเมินผลแบบไมเปนทางการ (Informal Assessment) 
เปนการไดมาซึ่งขอมูลผลการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนรายบุคคล จากแหลงขอมูลหลากหลายทีผู่สอน
เก็บรวบรวมตลอดเวลา วิเคราะหขอมูล ศกึษา ความพรอมและพัฒนาการของผูเรียน ปรับการเรียน
การสอนใหเหมาะสม และแกไขปญหาการเรียนรูของผูเรียน ลักษณะของขอมูลที่ได นอกเหนือจาก
ตัวเลข หรือขอมูลเชิงปริมาณแลว อาจเปนขอมูลบรรยายลักษณะพฤติกรรมที่ผูสอนเฝาสังเกต หรือ
ผลการเรียนรูในลักษณะคําอธิบายระดับพัฒนาการ จุดแข็ง จุดออน หรือปญหาของผูเรียนทีพ่บจาก
การสังเกต สัมภาษณ หรือวิธีการอื่นๆ การวัดและประเมินผลการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เปนการประเมินการเรียนรูกลุมสาระ ผลการเรยีนรูดานการอาน คิดวเิคราะห 
และเขียน ผลการพัฒนาพฤติกรรมตามคุณลักษณะอันพึงประสงค และผลการเรียนรูที่เกิดจากการจัด
กิจกรรมพัฒนาผูเรียนนั้น มีความเหมาะสมกับวธิีการและเครื่องมือวัดและประเมินผลแบบไมเปนทางการนี ้
ขอมูลทีไ่ดจะเปนประโยชนในการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนเปนรายบคุคล ชวยใหผูสอนเขาใจพฤติกรรม
ของผูเรียนไดอยางลึกซึ้งกวาการประเมินแบบเปนทางการ และเปนวิธีการที่ยืดหยุนตามสถานการณ
และบริบท ซ่ึงมีวิธีการประเมินแบบตางๆ ที่ผูสอนสามารถเลือกใชได ดังน้ี 
    2.1 การสังเกตพฤติกรรม เปนการเก็บขอมูลจากการดูการปฏิบัติกิจกรรมของ
ผูเรียน โดยไมขัดจังหวะการทํางานหรือการคิดของผูเรียน การสังเกตพฤติกรรมเปนสิ่งที่ทําไดตลอดเวลา 
แตควรมีกระบวนการและจุดประสงคที่ชัดเจนวาตองการประเมินอะไร โดยอาจใชเครื่องมือ เชน แบบ
มาตรประมาณคา แบบตรวจสอบรายการ สมุดจดบันทึก เพ่ือประเมินผูเรียนตามตวัชี้วัดและควรสงัเกต
หลายครั้ง หลายสถานการณ หลายชวงเวลาเพื่อขจัดความลําเอียง 
    2.2 การสอบปากเปลา เปนการใหผูเรียนไดแสดงออกดวยการพูด ตอบประเด็น
เกี่ยวกับการเรียนรูตามมาตรฐาน ผูสอนเก็บขอมูล จดบันทึก รูปแบบการประเมินน้ีผูสอนและผูเรียนมี
ปฏิสัมพันธกนัโดยตรง สามารถมีการอภิปราย โตแยง ขยายความ ปรับแกไขความคิดกันได มีขอที่
พึงระวัง คือ อยาเพิ่งขัดความคิดขณะที่ผูเรียนกําลังพูด 
    2.3 การพูดคุย เปนการสื่อสาร 2 ทางอีกประเภทหนึ่ง ระหวางผูสอนกับผูเรียน 
สามารถดําเนินการเปนกลุมหรือรายบุคคลก็ได โดยทั่วไปมักใชอยางไมเปนทางการเพื่อติดตามตรวจสอบ
วาผูเรียนเกิดการเรียนรูเพียงใด เปนขอมูลสําหรับพัฒนาวิธีการนี้อาจใชเวลา แตมีประโยชนตอการคนหา 
วินิจฉัยขอปญหา ตลอดจนเรื่องอ่ืน  ๆที่อาจเปนปญหาอุปสรรคตอการเรียนรู เชน วิธีการเรียนรูที่แตกตางกัน 
เปนตน 
    2.4 การใชคําถาม การใชคําถามเปนเรื่องปกติมากในการจัดการเรียนรู แตขอมูล
งานวิจัยบงชี้วา คําถามที่ครูใชเปนดานความจํา และเปนเชิงการจัดการทั่วๆ ไปเปนสวนใหญ เพราะ
ถามงาย แตไมทาทายใหผูเรียนตองทําความเขาใจ และเรียนรูใหลึกซึ้ง การพัฒนาการใชคําถามใหมี
ประสิทธิภาพแมจะเปนเรื่องที่ยาก แตสามารถทําไดผลรวดเรว็ขึ้น หากผูสอนมีการเปลี่ยนแปลงวิธี 
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การประเมินในชั้นเรียน โดยทําการประเมินเพ่ือพัฒนาใหแข็งขัน ซ่ึงสามารถใชแนวทางการตั้งคําถาม
ของ คลาก (Clarke) และการใชการตั้งคําถามตามระดับของบลูม (Bloom’s Taxonomy) เปนกรอบแนวคิด
ในการตั้งคําถาม 
    2.5 การเขียนสะทองการเรียนรู (Journals) เปนรูปการบันทึกการเขียนอีกรูปแบบหนึ่ง
ที่ใหผูเรียนเขยีนตอบกระทู หรือคําถามของครู ซ่ึงจะตองสอดคลองกับความรู ทักษะที่กําหนดในตวัชีว้ัด 
การเขียนสะทองการเรียนรูน้ี นอกจากทําใหผูสอนทราบความกาวหนาในผลการเรียนรูแลว ยังใชเปน
เครื่องมือประเมินพัฒนาการดานทักษะการเขียนไดอีกดวย 
    2.6 การประเมินการปฏิบัติ (Performance Assessment) เปนวิธีการประเมินงาน
หรือกิจกรรมที่ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนปฏิบัติงานเพื่อใหทราบถึงผลการพัฒนาของผูเรียน การประเมิน
ลักษณะนี้ ผูสอนตองเตรียมสิ่งสําคัญ 2 ประการ คือ ภาระงาน (Tasks) หรือกิจกรรมที่จะใหผูเรียน
ปฏิบัติ เชน การทําโครงงาน/โครงงาน การสํารวจ การนําเสนอ การสรางแบบจําลอง การทองปาก
เปลา การสาธติ การทดลองวิทยาศาสตร การจัดนทิรรศการ การแสดงละคร เปนตน และเกณฑการให
คะแนน (Scoring Rubrics) ซ่ึงการประเมินการปฏิบัติ อาจจะปรับเปลี่ยนไปตามลักษณะงานหรืองาน
ประเภทกิจกรรม เชน การจัดนิทรรศการ เปนภาระงานที่เนนขั้นตอนการปฏิบัติและผลงาน ผูสอนจะตอง
สังเกตและประเมินวิธีการทํางานที่เปนขั้นตอนและผลงานของผูเรียน การรักษาความสะอาด เปนภาระงาน
ที่มุงเนนการสรางลักษณะนสิัย ผูสอนจะตองประเมินดวยวธิีการสังเกต จดบันทึกเหตกุารณเกีย่วกบัผูเรียน 
เหลานี้ เปนตน 
    2.7 การประเมินดวยแฟมสะสมงาน (Portfolio Assessment) แฟมสะสมงาน
เปนการเก็บรวบรวมชิ้นงานของผูเรียน เพ่ือสะทอนความกาวหนา และความสําเร็จของผูเรียน เชน 
แฟมสะสมงานที่แสดงความกาวหนาของผูเรียน ตองมีผลงานในชวงเวลาตางๆ ที่แสดงถึงความกาวหนา
ของผูเรียน หากเปนแฟมสะสมงานดีเดนตองแสดงผลงานที่สะทองความสามารถาของผูเรียน โดยผูเรียน
ตองแสดงความคิดเห็นหรือเหตุผลที่เลือกผลงานนั้นเก็บไวตามวัตถปุระสงคของแฟมสะสมงาน 
    2.8 การวัดและประเมินดวยแบบทดสอบ เปนการประเมินตัวชีว้ัด ดานการรับรู
ขอเท็จจริง (Knowledge) ผูสอนควรเลือกใชแบบทดสอบใหตรงตามวัตถุประสงคของการวัด และประเมิน
น้ันๆ เชน แบบทดสอบเลือกตอบ แบบทดสอบถูก-ผิด แบบทดสอบจับคู แบบทดสอบเติมคํา แบบทดสอบ
ความเรียง เปนตน ทั้งน้ี แบบทดสอบที่จะใชตองเปนแบบทดสอบที่มีคุณภาพ มีความเที่ยงตรง (Validity) 
และเชื่อม่ันได (Reliability) 
    2.9 การประเมินดานความรูสึกนึกคิด เปนการประเมินคุณธรรม จริยธรรม 
คุณลักษณะ และเจตคติที่ควรปลูกฝงในการจัดการเรียนรู ซ่ึงการวัดและประเมินผลเปนลําดับขั้นจาก
ต่ําสุดไปสูงสุด คือ ขั้นรับรู ขั้นตอบสนอง ขั้นเห็นคุณคา ขั้นจัดระบบคุณคา ขั้นสรางคุณลักษณะ โดย
อาจใชเครื่องมือวัดและประเมินผล แบบมาตรประมาณคา แบบตรวจรายการ เปนตน 
    2.10 การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) เปนการประเมิน
ดวยวิธีการที่หลากหลายดังที่กลาวมาแลวขางตน เพ่ือใหไดผลการประเมินที่สะทอนความสามารถ ที่
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แทจริงของผูเรียน จึงควรใชการปริเมินการปฏิบัติ (Performance Assessment) รวมกับการประเมิน
ดวยวิธีการอื่น ภาระงาน (Tasks) ควรสะทอนสภาพความเปนจริง หรือใกลเคียงกับชีวิตจริงมากกวา
เปนการปฏิบัติกิจกรรมทั่วๆ ไป ดังน้ัน การประเมินตามสภาพจริงจะตองออกแบบการจัดการเรียนรู
และการประเมินผลไปดวยกันและกําหนดเกณฑการประเมิน (Rubrics) ใหสอดคลองหรือใกลเคียงกับ
ชีวิตจริง 
    2.11 การประเมินตนเองของผูเรียน (Student Self-assessment) การประเมิน
ตนเองนับเปนทั้งเครื่องมือประเมินและเครื่องมือพัฒนาการเรียนรู เพราะทําใหผูเรียนไดคิดใครครวญ
วาไดเรียนรูอะไร เรียนรูอยางไร และผลงานที่ทํานั้นดีแลวหรือยัง การประเมินตนเองจึงเปนวิธีหน่ึงที่
จะชวยพัฒนาผูเรียนใหเปนผูที่สามารถเรยีนรูดวยตนเอง การใชการประเมินตนเองของผูเรียนใหประสบ
ผลสาํเร็จไดดีจะตองมีเปาหมายการเรยีนรูที่ชัดเจน มีเกณฑทีบ่งบอกความสาํเร็จของชิน้งาน/ภาระงาน
และมาตรการการปรับปรุงแกไขตนเอง เครื่องมือที่ใชการประเมินตนเอง มีหลายรูปแบบ เชน การ
อภิปราย การเขียนสะทองผลงาน การใชแบบสํารวจ เปนตน 
    2.12 การประเมินโดยเพื่อน (Peer Assessment) เปนเทคนิคการประเมินอีก
รูปแบบหนึ่งทีน่าจะนํามาใชเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเขาถึงลกัษณะของงานที่มีคุณภาพ เพราะการทีผู่เรียน
จะบอกไดวาชิน้งานนั้นเปนเชนไร ผูเรียนตองมีความเขาใจอยางชัดเจนกอนวา เขากําลังตรวจสอบ
อะไรในงานของเพื่อน ฉะน้ัน ผูสอนตองอธิบายผลที่คาดหวังใหผูเรียนทราบกอนที่จะลงมือประเมิน 
การที่จะสรางความมั่นใจวา ผูเรียนเขาใจการประเมินรูปแบบน้ีควรมีการฝกผูเรียน โดยผูสอนอาจหา
ตัวอยาง เชน งานเขียน ใหนักเรียนเปนกลุมตัดสินใจวาควรประเมินอะไร และควรใหคําอธิบายเกณฑ
ที่บงบอกความสําเร็จของภาระงานนั้น จากนั้นใหผูเรียนประเมินภาระงานเขียนที่เปนตัวอยางนั้น โดย
ใชเกณฑที่ชวยกันสรางขึ้น หลังจากนั้นครูตรวจสอบการประเมินของผูเรียน และใหขอมูลยอนกลับแก
ผูเรียนที่ประเมินเกินจริง การใชประเมินโดยเพื่อนอยางมีประสิทธภิาพ จําเปนตองสรางสิ่งแวดลอม
การเรียนรูที่สนับสนุนใหเกิดการประเมินรูปแบบน้ี กลาวคือ ผูเรียนตองรูสึกผอนคลาย เชื่อใจกัน และ
ไมอคติ เพ่ือการใหขอมูลยอนกลับจะไดชื่อตรง เปนเชิงบวกที่ใหประโยชน ผูสอนที่ใหผูเรียนทํางานกลุม
ตลอดภาคเรียนแลวใชเทคนคิ เพ่ือนประเมินเพ่ือนเปนประจํา จะสามารถพัฒนาผูเรียนใหเกิดความเขาใจ
ซ่ึงกันและกัน อันจะนําไปสูการใหขอมูลยอนกลับที่เกงขึ้นได 
 5.2 จุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย 
  ในชวงระยะเวลาระหวางป 1990 – 1999 เดวิท แครทโวทล (David Krathwohl) ซ่ึงเปน
หน่ึงในคณะทีไ่ดรวมกันสรางจุดมุงหมายทางการศึกษาเดิม (Bloom’s Taxonomy) และ โรลิน แอน
เดอรสัน (Lorin Anderson) ลูกศษิยคนหนึ่งของบลูม ไดรวบรวมนักจิตวิทยา นักทฤษฎีหลกัสูตร 
นักวิจัยทางดานการเรียนการสอน และผูเชี่ยวชาญทางดานการวัดและประเมินผล เพ่ือรวมปรบัปรุง
จุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัยของบลูม อันเนื่องมาจากวาตลอดระยะเวลาที่ผานมาไดผูนํา
จุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัยของ บลูม ไปใชและไดคนพบจุดออนในจุดมุงหมายดังกลาว 
ซ่ึงผลของการปรับปรุงไดทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนที่สําคัญ ดังน้ี (วิทวัฒน ขัตติยะมาน; และ ฉัตรศิริ  



 60 

ปยะพิมลสิทธิ์.  2548: 36 – 38) 
   1. การเปลี่ยนแปลงในการนิยามศัพท 
    1.1 คําศัพทที่ใชเปนชื่อของกระบวนการทางปญญา ไดปรับเปลี่ยนจากการใช
คํานามเปนคํากริยา เน่ืองจากจุดมุงหมายที่ปรับปรุงใหมน้ัน สะทอนใหเห็นถึงการคิดและการคิดเปน
กระบวนการของการกระทํา จึงใชคํากริยาเพื่ออธิบายกระบวนการทางปญญาในลักษณะของการกระทํา  
    1.2 ในขั้นของความรู (Knowledge) ไดถูกเปลี่ยนชื่อใหมเน่ืองจาก ความรูคือ
ผลลัพธหรือผลผลิตของการคิด ไมใชรูปแบบของการคิด ดังน้ันคําวา ความรู จึงแทนที่ดวยคําวา “จํา” 
    1.3 ในขั้นของการสังเคราะห (Synthesis) ไดถูกเปลี่ยนชื่อใหม เพ่ือสะทอนให
เห็นถึงธรรมชาติของการคิดซึ่งเปนกระบวนการของการกระทํา ดังน้ันคําวา การสังเคราะห จึงเปลี่ยนเปน 
คิดสรางสรรค (Create) และมีการสลับขั้นกันกับการประเมินคา เน่ืองจากกระบวนการทางปญญาใน
ขั้นตางๆ มีการเรียงลําดับในลักษณะของการเพิ่มความซับซอนขึ้นเรื่อยๆ ซ่ึงจากการปรับปรุงจุดมุงหมาย
แบบใหมน้ีไดมองวา ความคิดสรางสรรคเปนเปนกระบวนการที่มีความซับซอนมากกวาการประเมินคา 
   2. การเปลี่ยนแปลงในโครงสรางของจุดมุงหมายทางการศึกษา 
    โครงสรางของจุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย ไดมีการปรบัเปลี่ยนจาก
เดิมที่มีเพียงหนึ่งมิติใหกลายเปน 2 มิต ิ คือ มิติในดานความรูและมิติในดานกระบวนการทางปญญา 
ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี (Krathwohl.  2002: 214 – 215) มิติดานความรู 
     1. ความรูในขอเทจ็จิรง (Factual Knowledge) หมายถึง ความรูทีเ่กี่ยวกับ
องคประกอบพื้นฐานที่ผูเรยีนตองรูเพ่ือปรับใหเขากบัศาสตรหรือเน้ือหาวิชา มี 2 ประเภท คือ 
      1.1 ความรูในเรื่องคําศัพท   
      1.2 ความรูในเรื่องรายละเอียดและองคประกอบตางๆ 
     2. ความรูดานความคิดรวบยอด (Conceptual Knowledge) หมายถึง ความรู
ที่เกี่ยวกบัความสัมพันธระหวางองคประกอบพื้นฐานตางๆ ที่อยูภายในโครงสรางขนาดใหญทีท่ําให
องคประกอบพื้นฐานเหลานั้นสามารถทํางานดวยกันได มี 3 ประเภท คือ 
      2.1 ความรูในเรื่องการจําแนก จัดประเภท หมวดหมู และการลําดับขั้น 
      2.2 ความรูในเรื่องของหลักการและกฎเกณฑ 
      2.3 ความรูในเรื่องทฤษฎี รูปแบบ และโครงสราง  
     3. ความรูในกระบวนการ (Procedural Knowledge) หมายถึง ความรูที่
เกี่ยวกับวธิีการที่จะทําสิ่งใดสิ่งหน่ึง วิธีการเสาะแสดงหาความรู และบรรทัดฐานสาํหรับการใชทกัษะ 
ลําดับขั้นการแกปญหา เทคนิคและวิธีการตางๆ มี 3 ประเภท คือ 
      3.1 ความรูในเรื่องทักษะเฉพาะอยางและลําดับขั้นการแกปญหา  
      3.2 ความรูในเรื่องของเทคนิคและวธิีการเฉพาะอยาง  
      3.3 ความรูในเรื่องของเกณฑสําหรับการพิจารณาเลือกใชกระบวนการ
ที่เหมาะสม  
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     4. ความรูในอภิปญญา (Meta-cognitive Knowledge) หมายถึง ความรูที่
เกี่ยวกบักระบวนการทางปญญา หรือกระบวนการเรียนรูของคน ความรูเกี่ยวกบักระบวนการขอมูล ขาวสาร 
และความรูเกี่ยวกับกระบวนการทางปญญา หรือกระบวนการเรียนรูของตนเอง มี 3 ประเภท คือ 
      4.1 ยุทธวิธีการเรียนรู หรือการไดมาซึ่งความรู 
      4.2 ความรูเกี่ยวกับกระบวนการใชปญญา รวมไปถึงการใชเน้ือหาและ
เง่ือนไขที่เหมาะสม คือ รูวาเวลาใด เหตุผลใดที่จะใชความรูในเรื่องน้ันๆ 
      4.3 ความรูเกี่ยวกับตนเอง คือ รูถึงจุดออน จุดแข็งของตนเอง รูวาตนเอง
รูอะไร และมีความรูในระดับไหน 
     มิติดานกระบวนการทางปญญา 
      1. จํา หมายถึง ความสามารถในการระบุและระลึกได 
      2. เขาใจ หมายถึง ความสามารถในการตีความ ยกตัวอยาง จําแนก
ประเภท สรุป อางอิง เปรียบเทียบและอธิบายได 
      3. ประยุกตใช หมายถึง ความสามารถในการนําไปใชและประยุกตใช
ในสถานการณอ่ืนๆ ที่แตกตางออกไปได 
      4. วิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการบอกความแตกตาง จัด
หมวดหมูและอธิบายลักษณะได 
      5. ประเมินคา หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบและวิจารณได 
      6. คิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถในการสราง วางแผน และ
ผลิตได 
 จากเอกสารขางตนที่กลาวถึงจุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย จะเห็นไดวา มีการ
ปรับเปลี่ยนทั้งในเรื่อง คําศัพท ลําดับขั้น และโครงสราง อีกทั้งจุดมุงหมายดังกลาวไดถูกเริ่มนํามาใช
แลว แมกระทั่งในประเทศไทยที่ไดเร่ิมเปลี่ยนมาใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 ก็ได 
ระบใุนเอกสารแนวปฏิบตัิการวัดและประเมนิผลการเรียนรูไววา (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา. 
2551: 74) ความสามารถทางดานพุทธพิิสัย คือ ความสามารถดานสติปญญา 6 ดาน คือ ความจํา 
ความเขาใจ การประยุกตใช การวิเคราะห การประเมินคา และการคิดสรางสรรค 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดทําการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางดานพุทธิพิสัย โดยใช
แบบทดสอบปรนัย ชนิด 5 ตัวเลือก สามารถวัดความสามารถของกระบวนการทางปญญา 5 ขั้น คือ 
1) ความจํา 2) ความเขาใจ 3) การประยุกตใช 4) การวิเคราะห และ 5) การประเมินคา โดยใชเน้ือหา
เกี่ยวกับสาระประวัติสาสตร กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
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6. เอกสารที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 6.1 ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  การคิดอยางมีวิจารณญาณหรือ Critical Thinking น้ัน มาจากภาษากรีกคําวา Kritikos 
โดยแปรความหมายตรงกับคําวา Critic หรือวิจารณญาณ ซ่ึงหมายถึง การถามคําถาม การหาความหมาย 
การวิเคราะห เปนการคิดอยางมีทิศทาง เปนการคิดอยางมีเหตุผล (Gagne’. 1985) มีผูใชชื่อเรียก
แตกตางกัน ไดแก ความคิดแบบวิพากษวิจารณ การคิดเปนการคดิอยางมีเหตุผล การคิดวิเคราะห
วิจารณ การคิดวิจารณญาณ การคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงในงานวิจัยน้ี ผูวิจัยใชคําวา “การคิดอยาง
มีวิจารณญาณ” 
  นักการศึกษา นักจิตวิทยา และผูเชีย่วชาญดานการคิดหลายทานไดใหความหมายของ
การคิดอยางมีวิจารณญาณไวหลายลักษณะ ซ่ึงแตกตางกันไปตามมุมมองในการพิจารณาของแตละบุคคล 
เพราะการใหนิยามและธรรมชาติของการคิดขาดการยอมรับของคนทั่วไปและเมื่อพิจารณากระบวนการคิด
ในแตละครั้งมักพบวาตองประกอบดวยสิ่งทีจ่ะคิดหรือขอมูลที่เกี่ยวของกบัสิ่งที่จะคิด วธิีคิด และจุดมุงหมาย
ของการคิดที่แตกตางกนั (ชาํนาญ เอ่ียมสาํอาง.  2539: 51; อางอิงจาก Chuska.  1986) เชนเดียวกบั 
Yinger (1980: 11 – 15) ไดสรุปจําแนกหมวดหมูคํานิยามของการคิดอยางมีวิจารณญาณไวเปน 2 กลุม 
แนวคิด ดังน้ี 
   1. คํานิยามที่มีความหมายกวาง หมายถึง การนิยามการคิดอยางมีวิจารญาณ ใน
ลักษณะที่เปนกิจกรรมทางสมอง ซ่ึงเปนกระบวนการคิดโดยทั่วไป (General thinking process) หรือ
เปนการคิดเพื่อใชในการแกปญหา นักการศึกษากลุมน้ี ไดแก 
    วัตสัน และ เกลเซอร (Watson; & Glaser.  1964: 10) ไดใหความหมายการคิด
อยางมีวิจารณญาณวา เปนการคิดที่ประกอบดวย ทัศนคติ ความรูและทักษะ โดยที่ทัศนคต ิหมายถึง 
ทัศนคติตอการแสวงหาความรู และยอมรับการแสวงหาหลักฐานมาสนับสนุนสิ่งที่อางวา เปนจริง แลว
ใชความรูดานการอนุมานมาสรุปใจความสาํคัญ และการสรุปเปนกรณทีั่วไปโดยตัดสินจากหลักฐานอยาง
สมเหตุสมสมผลสอดคลองกับหลักตรรกวิทยาตลอดจนทักษะในการใชทัศนคติและความรูดังกลาวมา
ประเมินความถูกตองของขอความ 
    จอหน ดิวอ้ี (John Dewey.  1993: 85) ไดใหความหมายของการคิดอยางมี
วิจารณญาณ วาหมายถึง การพิจารณา ไตรตรองอยางรอบคอบตอความเชื่อหรือความรูตางๆ โดยอาศยั
หลักฐานมาสนับสนุน ความเชื่อหรือความรูน้ัน รวมทั้งขอสรุปที่เกี่ยวของ และไดอธิบายขอบเขตของ
การคิดอยางมวีิจารณญาณวา มีขอบเขตอยูระหวาง 2 สถานการณ คือการคิดที่เร่ิมตนจากสถานการณ
ที่มีความยุงยากและสับสน และสิ้นสุดหรือจบลงดวยสถานการณที่มีความชัดเจน 
   2. คํานิยามในความหมายที่แคบ หมายถึง การนิยามการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ในลกัษณะที่เปนการใชเหตผุลทางตรรกศาสตร เปนการประเมินผลของความคิด โดยไดมีผูใหคาํนิยาม
ไวดังน้ี 
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    กูด (Good.  1973: 680) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา 
เปนการคิดอยางรอบคอบตามหลักการของการประเมินผล และมีหลักฐานอางอิงเพ่ือหาขอสรุปที่นาจะเปน 
ไปได ตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมด และใชกระบวนการทางตรรกะวิทยาไดอยาง
ถูกตองสมเหตุสมผล 
    ฮิลการด (Hillgard. 1962: 33) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ
วาหมายถึง ความสามารถในการตัดสินขอความหรือปญหาวาสิ่งใดเปนจริง สิ่งใดเปนเหตุเปนผล 
    เอนนิส (Ennis.  1985: 45) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ
วา เปนการคิดพิจารณา ไตรตรองอยางมีเหตุผลที่มีจุดมุงหมายเพื่อการตัดสินใจวา สิ่งใดควรเชื่อหรือ
ควรทํา ชวยใหตัดสินสภาพการณไดถูกตอง 
    ฮัดกินส (Hudgins.  1988: 26) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ
วาหมายถึง การมีเจตคติในการคนควาหาหลักฐาน เพ่ือทําการวิเคราะห และประเมินขอโตแยงตางๆ 
การมีทักษะในการใชความรูจําแนกขอมูล และมีการตรวจสอบสมมตฐิาน เพ่ือหาขอสรุปอยางสมเหตุสมผล
จากนิยามของการคิดอยางมีวิจารณญาณดังกลาวขางตน  
    ทิศนา แขมมณี (2544: 4) ไดสรุปความหมายของกระบวนการคิดวิจารณญาณ
ไววาคือ การเห็นปญหา สามารถคิดวิเคราะหปญหาได ตอจากนั้น คือ การพิจารณาขอมูลที่เกี่ยวของ 
และตัดสินใจเลือกทางเลือกตางๆ โดยยึดหลักเหตุผลเปนหลักสําคัญ 
 ดังน้ัน จากความหมายดังกลาวขางตน สรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง 
กระบวนการคดิพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลที่เปนปญหาหรือสถานการณที่ปรากฏ 
โดยใชความรู ความคิด และประสบการณของตนเองในการพิจารณาหลักฐาน และขอมูลที่นาเชื่อถือได 
มาสนับสนุน เพ่ือนําไปสูการสรุปที่สมเหตุสมผล 
 6.2 แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  นักจิตวิทยา และผูเชีย่วชาญหลายทาน ไดเสนอแนวคดิทฤษฎีที่นาสนใจไวหลายแนว 
ผูวิจัยขอนําเสนอโดยสรุป ดังน้ี 
  แนวคิดของ วัตสัน และ เกลเซอร (Watson; & Glaser.  1964: 10 – 15) ไดกลาววา 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย ทัศนคต ิความรู และทักษะในเรื่องตางๆ ดังน้ี 
   1. ทัศนคติในการสืบเสาะคนหาขอมูล หลักฐานมาพิสูจน เพ่ือหาขอเท็จจริง 
   2. ความรูในการหาแหลงขอมูลอางอิงและการใชขอมูลอางอิงอยางมีเหตุผล 
   3. ทักษะในการประยุกตใชความรูและทัศนคติดังกลาวมาใชใหเปนประโยชน 
  จากการศกึษา คนควา การวจัิยตางๆ วตัสนัและเกลเซอรไดผลสรุปวา การวัดความสามารถ
ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตองวัดความสามารถยอยๆ ซ่ึงมีอยู 5 ดาน ดังน้ี 
   1. ความสามารถในการอางอิงหรือสรุปความ (Inferences) หมายถงึ ความสามารถ
ในการจําแนกระดับความนาจะเปนของขอมูลหรือการลงสรุปขอมูลตางๆ ที่ปรากฏใน ขอความที่กําหนดให 
   2. ความสามารถในการยอมรับขอตกลงเบื้องตน (Recognition of assumptions) 
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หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาจําแนกวา ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน ขอความใดไมเปน
ขอตกลงเบื้องตน 
   3. ความสามารถในการนิรนัย (Deductions) หมายถงึ ความสามารถในการจําแนก
วาขอสรปุใดเปนผลจากความสัมพันธของสถานการณทีก่ําหนดใหอยางแนนอนและขอสรุปใดไมเปนผล
ของความสัมพันธน้ัน 
   4. ความสามารถในการตีความ (Interpretations) หมายถึง ความสามารถในการ
จําแนกวา ขอสรุปใดเปนหรือไมเปนความจริงตามที่สรุปไดจากสถานการณที่กําหนดให 
   5. ความสามารถในการประเมินขอโตแยง (Evaluation of arguments) หมายถึง 
ความสามารถในการจําแนกวา ขอความใดเปนการอางเหตุผลที่หนักแนนกับขอความที่อางเหตุผล 
ไมหนักแนน 
  แนวคิดของ เดรสเซล และ เมยฮิว (Dressel; & Mayhew.  1957: 179 – 181) ไดกลาววา 
การคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวยความสามารถดานตางๆ 5 ดาน คือ 
   1. ความสามารถในการนิยามปญหา ประกอบดวย 
    1.1 ความสามารถในการตระหนกัถึงความเปนไปของปญหา ไดแก การรูถึง
เง่ือนไขตางๆ ที่มีความสัมพันธกัน การรูถึงความขัดแยง และเร่ืองราวที่สําคัญในสภาพการณ และ
ความสามารถในการระบุจุดเชื่อมตอที่ขาดหายไปของชุดเหตุการณหรือความคิดและการรูถึงสภาพปญหา
ที่ยังไมมีคําตอบ 
    1.2 ความสามารถในการนิยามปญหา ไดแก การระบุถึงธรรมชาติของปญหา 
ความเขาใจถึงสิ่งที่เกี่ยวของและความจําเปนในการแกปญหา สามารถนิยามองคประกอบของปญหา
ซ่ึงมีความยุงยากและเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม สามารถจําแนกแยกแยะองคประกอบของปญหาที่
มีความซับซอนออกเปนสวนประกอบที่สามารถจัดกระทําได พรอมทั้งสามารถระบุองคประกอบของ
ปญหาใหเปนลําดับขั้นตอน 
   2. ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับการหาคําตอบของปญหาคือการ
สามารถตัดสินใจวา ขอมูลใดมีความจําเปนตอการแก ประกอบดวยความสามารถในการจําแนกขอมูล
ที่เชื่อถือไดกับแหลงขอมูลที่เชื่อถือไมได ความสามารถในการระบุวาขอมูลใดควรยอมรับหรือไมการเลือก
ตัวอยางของขอมูลที่มีความเพียงพอและเชื่อถือได ตลอดจนการจัดระเบียบระบบของขอมูล 
   3. ความสามารถในการระบขุอตกลงเบื้องตนประกอบดวย ความสามารถในการระบุ
ขอตกลงเบื้องตนที่ผูอางเหตุผลไมไดกลาวไว ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตนที่คัดคานการอาง
เหตุผลและความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตนที่ไมเกี่ยวของกับการอางเหตุผล 
   4. ความสามารถในการกําหนดและเลือกสมมติฐาน ประกอบดวยการคนหา การชี้แนะ
หาคําตอบ การกําหนดสมมติฐานตางๆ โดยอาศัยขอมูล ขอตกลงเบื้องตน การเลือกสมมติฐานที่มี
ความเปนไปไดมากที่สุด พิจารณาเปนอันดับแรก การตรวจสอบความสอดคลองระหวางสมมติฐานกับ
ขอมูล ขอตกลงเบื้องตน และการกําหนดสมมติฐานที่เกี่ยวของกับขอมูลที่ยังไมทราบ และเปนขอมูลที่ 
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จําเปน 
   5. ความสามารถในการสรุปอยางสมเหตุสมผล และการตัดสินความสมเหตุสมผล
ของการคิดหาเหตุผล ประกอบดวย 
    5.1 ความสามารถในการลงสรุปอยางสมเหตุสมผล โดยอาศัยขอตกลงเบื้องตน
สมมตฐิานและขอมูลที่เกีย่วของ ไดแก การระบคุวามสัมพันธระหวางคาํกับประพจน การระบุถึงเง่ือนไข
ที่จําเปนและเพียงพอ การระบุความสัมพันธเชิงเหตผุล และความสามารถในการระบแุละกําหนดขอสรุป 
    5.2 ความสามารถในการพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของกระบวนการที่
นําไปสูขอสรปุ ไดแก การจําแนกการสรุปที่สมเหตุสมผลจากการสรุปที่อาศัยคานิยม ความพึงพอใจ และ
ความลาํเอียง การจําแนกระหวางการคดิหาเหตุผลที่มีขอสรุปไดแนนอน กับการหาเหตผุลที่ไมสามารถ
หาขอสรุปที่เปนขอยุติได 
    5.3 ความสามารถในการประเมินขอสรุปโดยอาศัยเกณฑการประยุกตใช ไดแก 
การระบเุง่ือนไขที่จําเปนตอการพิสูจนขอสรุป การรูถึงเง่ือนไขที่ทําใหขอสรุปไมสามารถนาํไปปฏบิัติได
และการตัดสินความเพียงพอของขอสรุปในลักษณะที่เปนคําตอบของปญหา 
  ทฤษฎีของ เอนนิส (Norris. 1989; citing Ennis.  1985: 45) เอนนิส ไดกลาวถึงการคิด
อยางมีวิจารณญาณวา เปนการคิดหาเหตผุล คิดแบบไตรตรอง (Reflexive Thinking) เนนการตัดสินใจ
วาอะไรควรเชื่อ หรืออะไรควรทํา ซ่ึงเปนประเด็นที่สําคัญ ดังน้ี 
   1. การคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนความคิดที่ใชเหตุผล น่ันคือ เปนความคิดที่ดี 
เหมาะสมมีเหตุผลที่ดีรองรับ 
   2. การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนความคิดไตรตรอง ในการตรวจสอบเหตุผล ทั้ง
ของตนและของผูอ่ืน 
   3. การคิดอยางมีวิจารณญาณ เนนที่การคดิอยางตั้งใจ มีสต ิ (Consciously) ใน
การคนหาเหตุผลและเปนเหตุผลที่ดี เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งใจ 
   4. การคิดอยางมีวิจารณญาณเนนที่การตัดสินใจวา อะไรควรเชื่อ หรืออะไรควรทํา 
  ทฤษฎีของ เอนนิส ในป ค.ศ. 1989 นอรริส และ เอนนิส (Norris and Ennis 1989: 14) 
ไดแบงองคประกอบของการคิดอยางมีวิจารณญาณออกเปน 2 ประเภทที่สัมพันธกัน คือ คุณลักษณะ
และความสามารถ  
   1. ลักษณะของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย 5 อยาง ดังน้ี 
    1.1 เปนผูมีใจกวาง คือ ยอมรับฟงและพิจารณาความคิดเห็นของผูอ่ืน ไมยึดถือม่ัน
ความคิดของตนเองเปนหลัก และตัดสินใจดวยขอมูลประกอบเพียงพอ 
    1.2 มีความไวตอความรูสึกของคนอื่น เขาใจผูอ่ืน 
    1.3 เปลี่ยนความคิดเห็นที่ตนมีอยูได ถามีขอมูลที่มีเหตุผลมากกวา 
    1.4 กระตือรือรนในการคนหาขอมูลและความรู 
    1.5 เปนผูมีเหตุผล 
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   2. ความสามารถของการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย 12 ทักษะ มีดังน้ี 
    2.1 ความสามารถแสดงกระจางชัดเบื้องตน (Elementary Clarification) คือ 
     2.1.1 ถามไดตรงประเด็น 
     2.1.2 วิเคราะหการอางเหตุผล 
     2.1.3 ถามและตอบคําถามไดชัดเจนและทาทาย 
    2.2 ความสามารถในการหาขอมูลสนับสนุน (Basic Support) คือ 
     2.2.1 พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลได 
     2.2.2 มีการสังเกต 
    2.3 ความสามารถในการสรุปอางอิง (Inference) คือ 
     2.3.1 การสรุปอยางนิรนัย 
     2.3.2 การสรุปอยางอุปนัย 
     2.3.3 การสรุปที่ใชการตัดสินคุณคาเปนพ้ืนฐานสําคัญ 
    2.4 ความสามารถในการแสดงความกระจางชัดขัน้สูง (Advanced Clarification) คือ 
     2.4.1 สามารถกําหนดปญหาและอธิบายคําจํากัดความของปญหาได 
     2.4.2 สามารถระบุขอตกลงเบื้องตนได 
    2.5 ความสามารถในการใชยุทธวิธีและกลยุทธตางๆ (Strategies and tactics) 
     2.5.1 สามารถตัดสนิใจลงมือกระทําได 
     2.5.2 มีปฏิกิริยากับผูอ่ืน 
 โดยสรุป ทักษะความสามารถคิดวิเคราะหอยางมีวิจารณญาณจาก 12 ทักษะดังกลาว เม่ือ
นํามาพิจารณานั้น สามารถสรุปไดหลกัการ 4 ประการ ดังตอไปน้ี 
  1. สามารถสรุปขอมูลไดอยางชัดเจน (Clarity) 
  2. สามารถสรุปขอมูลจากแหลงตางๆ อยางสมเหตุสมผลเปนที่ยอมรับ (Basis) 
  3. สามารถสรุปอางอิง (Inference) โดยกระบวนการสรุปที่ใชคือ 1) นิรนัย 2) อุปนัย 
ซ่ึงในการสรุปตองคํานึงถึงการตัดสินคุณคา (Value judgment) ดวย 
  4. มีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนๆ (Interaction) การปฏิสัมพันธเพ่ือใหไดขอมูล ความรู
และตองมีทักษะการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพ 
 6.3 กระบวนการของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  ยิงเกอร (อารียา ศิโรดม.  2545: 37; อางอิงจาก Yinger) ไดอธิบายวา การคิดอยางมี
วิจารณญาณประกอบดวยกิจกรรมตางๆ ทางสมอง และเปนกระบวนการที่มีความซับซอน และ Bayer 
(1983: 44 – 49) ไดอธิบายการคิดอยางมวีิจารณญาณในลักษณะของการปฏิบตัิการทางสมอง (Mental 
Operation) ทีป่ระกอบดวยทักษะกระบวนการประมวลผลขอมูล (Information Processing Skill) ซ่ึง
ประกอบดวย การระลึก การแปลความ การตีความ การประยุกต การวิเคราะห การสังเคราะห การประเมิน 
และการใชเหตผุล เปนตน นอกจากนี ้Marzano และคณะ (1988) ไดอธบิายวา การคดิอยางมีวิจารณญาณ
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เปนลักษณะของกระบวนการคิด (Thinking Processes) ที่มีความซับซอน ประกอบดวยทักษะการคิด 
(Thinking Skills) หลายอยาง ดังน้ัน การพิจารณากระบวนการคิดจึงเปนสิ่งที่สําคัญ ซ่ึงมีผูเชี่ยวชาญ
ไดเสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
  เดสเซล และ เมฮิว (Dressel; & Mayhew.  1957: 179 – 181) ไดเสนอกระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
   1. การนิยามปญหา การตระหนักถึงความเปนไปของปญหา 
   2. การเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกบัการหาคําตอบของปญหา  ซ่ึงประกอบดวยการ 
พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล การพิจารณาความเพียงพอของขอมูล รวมทั้งการจัดระบบ 
ระเบียบของขอมูล 
   3. การระบุขอตกลงเบื้องตน 
   4. การกําหนดและเลือกสมมติฐานที่เปนไปไดมากที่สุด 
   5. การสรุปอยางสมเหตุสมผล โดยอาศัยขอตกลงเบื้องตน สมมติฐานและขอมูลที่
เกี่ยวของ และการพิจารณาตัดสินความสมเหตสุมผลของกระบวนการที่นําไปสูขอสรุปและการประเมิน
ขอสรุปโดยอาศัยเกณฑการประยุกตใช 
  วัตสัน และ เกลเซอร (Watson; & Glaser.  1964: 15) ไดเสนอกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ดังน้ี 
   1. มีเจตคติในการสืบเสาะ ประกอบดวย ความสนใจในการแสวงหาความรู ความสามารถ 
ในการพิจารณาปญหา ความตองการในการคนหาขอมูลและหลักฐานมาสนับสนุน เพ่ือหาขอเท็จจริง 
   2. มีความรูในการหาแหลงขอมูลอางอิงและการใชขอมูลอางอิงอยางมีเหตุผลเพื่อ
การหาขอสรุป 
   3. มีทักษะในการนําความรูและเจตคติไปประยุกตใชในการพิจารณาตัดสินปญหา 
หรือหาขอสรุปตางๆ ได 
  เดเคโรลี่ (Decaroli.  1973: 67 – 68) ไดเสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
   1. การนิยาม เปนการกําหนดปญหา การทําความตกลงเกี่ยวกับความหมายของ
คําขอความ และการกําหนดเกณฑ 
   2. การกําหนดสมมติฐาน การคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผล หาทางเลือก และ 
การพยากรณ 
   3. การประมวลผลขาวสาร เปนการระบุขอมูลที่จําเปน มีการรวบรวมขอมูล และ 
หาหลักฐานทีเ่กี่ยวของ ตลอดจนการจัดระบบระเบียบขอมูล 
   4. การตีความขอเท็จจริงและการสรุปอางอิงจากหลักฐาน 
   5. การใชเหตุผล โดยระบุเหตผุล ความสัมพันธเชิงตรรกศาสตร 
   6. การประเมินผลโดยอาศัยเกณฑ ความสมเหตุสมผล 
   7. การประยุกตใชหรือการนําไปปฏิบตั ิ
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  เอนนิส (Ennis.  1985: 45 – 48) ไดเสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
   1. การนิยาม ไดแก การระบุจุดสําคัญของประเด็นปญหา ขอสรุป ระบุเหตุผล 
ทั้งที่ปรากฏและไมปรากฏผล การตั้งคําถามที่เหมาะสมในแตละสถาน การระบุเง่ือนไขขอตกลง 
เบื้องตน 
   2. การตัดสินขอมูล ไดแก การตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล การตัดสิน 
ความเกี่ยวของกับประเด็นปญหา การพิจารณาความสอดคลอง 
   3. การอางอิงในการแกปญหาและการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล ไดแก การอางอิง
และตัดสินใจในการสรุปแบบอุปนัย การนิรนัย โดยมีความตรง การทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมา อยาง
นาเชื่อถือ 
  เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2537: 26 – 27) ไดเสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ดังน้ี 
   1. ความสามารถในการนยิามปญหา ประกอบดวย การกําหนดปญหา การทําความกระจาง
ปญหา และการตระหนักถึงความมีอยูของปญหา 
   2. การเลือกขอมูลที่เกี่ยวกับการหาคําตอบของปญหา ประกอบดวยการพิจารณา
ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล การหาหลักฐานการตัดสินระหวางขอมูลที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือ 
ขอมูลที่เกี่ยวของกับขอมูลที่ไมเกี่ยวของ ขอมูลที่จําเปนกับไมจําเปน การจัดระบบขอมูล 
   3. การกําหนดสมมติฐาน การคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผล และการเลือกสมมติฐาน
ที่เปนไปไดมากที่สุด 
   4. การลงสรปุอยางสมเหตสุมผล โดยใชหลกัตรรกศาสตร เพ่ือแกปญหาอยางมีเหตผุล
และการพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของการคิดหาเหตุผล ทั้งในดานการอุปนัย และการนิรนัย 
   5. การประเมินผล โดยอาศัยเกณฑการประยุกตใช การพยากรณผลลัพธที่อาจเปน 
ไปได การทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมาอยางนาเชื่อถือ และการกําหนดความสมเหตุสมผล 
   6. การประยุกตใชเปนการทดสอบขอสรุป การสรุปอางอิง การนาํไปปฏิบัติจาก
กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณดังกลาว ผูวิจัยสรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวย
กระบวนการ 4 ดาน ดังน้ี 
    6.1 ความสามารถในการนิยามปญหา และการพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล
แหลงที่มาของขอมูล การพิจารณาความเพยีงพอของขอมูล การจัดระบบขอมูล การพิจารณาความสอดคลอง
ของขอมูล 
    6.2 การระบุขอตกลงเบื้องตนที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตุผล 
    6.3 ความสามารถในการใชขอตกลงเบื้องตนและขอมูลที่เกี่ยวของในการลงขอสรุป 
    6.4 การสรุปโดยใชหลักตรรกศาสตรเพ่ือการแกปญหาอยางมีเหตุผล 
 6.4 ลักษณะของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  นักวิชาการและผูเชี่ยวชาญหลายทาน  ไดอธิบายถึงลักษณะของผูที่มีการคิด อยางมี 
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วิจารณญาณไว ดังน้ี 
   นอรริส และ เอนนิส (Norris; & Ennis.  1989: 63) สรุปลักษณะของผูที่มีการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
    1. คนหาขอความที่ชัดเจนของประเด็นหรือขอคําถาม 
    2. คนหาเหตุผล 
    3. พยายามแสวงหา รับรูขอมูลที่ดี 
    4. ใชแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือไดและอางอิงถึงแหลงขอมูลน้ัน 
    5. คํานึงถึงสถานการณรวมทัง้หมด 
    6. คงความสอดคลองของประเด็นสําคัญไว 
    7. จดจําเรื่องเดิมหรือความรูพ้ืนฐาน 
    8. คนหาทางเลือกตางๆ 
    9. เปดใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ใชเหตุผลเปนจุดเริ่มตนและเปน 
ผลที่ไดรับการยอมรับ 
    10. ตัดสินใจโดยใชขอมูลและเหตุผลอยางเพียงพอ 
    11. มีจุดยืนและสามารถเปลี่ยนแปลงจุดยืนไดถามีหลักฐานและมีเหตุผลเพียงพอ 
    12. คนหาความถกูตองใหมากที่สุด 
    13. จัดเรื่องราวที่ซับซอนใหมีลกัษณะเปนลําดับขั้นตอน 
    14. นําความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณมาใช 
    15. มีความไวตอความรูสึก ระดับความรูและการอางเหตุผลของผูอ่ืน 
  พวงรัตน บุญญานุรักษ (2538: 27) สรุปลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณไว 
12 ขอ คือ 
   1. มองความเปนจริงของชีวิตในแนวทางที่มีโอกาสเกิดขึ้นไดมาก 
   2. มองอนาคตกวางไกล ไมปดกั้นและยึดแนนกับปจจุบนั 
   3. มีความเชื่อม่ันในตนเองวามีศักยภาพที่จะเปลี่ยนแปลงสิ่งตางๆ ได 
   4. เขาใจถึงความแตกตางของคานิยม และพฤติกรรมของคน 
   5. มีความถามเกดิขึ้นในใจไดเสมอเม่ือหยุดนิ่ง 
   6. ใชความคิดกับปญญาเหนอืความรูสึกและอารมณ 
   7. สรางจินตนาการ และหาทางเลือกปฏิบตัไิวหลายๆ ทางเสมอ 
   8. มีความคิดที่ทาทายเกิดขึ้นเสมอ การทาทายที่สําคัญคือการทาทายตนเอง 
   9. ความสามารถคิดอยางมีเหตุผล 
   10. สามารถยอนคิด 
   11. มีขอตกลงเบือ้งตนของการคิด 
   12. โตแยงอยางมีขอมูลสนับสนนุ 
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  เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2537: 43 – 44) ไดสรุปลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมี
วิจารณญาณไว ดังน้ี 
   1. ดานการระบุประเด็นปญหา บุคคลควรมีการแสดงออก ดังน้ี 
    1.1 ตระหนักถึงความสําคัญของการระบุหรือกําหนดความหมายชัดเจน 
    1.2 ระบุหรือกําหนดประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 
   2. ดานการรวบรวมขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออก ดังน้ี 
    2.1 สังเกตปรากฏการณตางๆ ดวยความเปนปรนัย 
    2.2 วินิจฉัยตัดสินการรายงานการสังเกตได 
    2.3 เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับการแกปญหา และรูจักหาขอมูลที่ถูกตองชัดเจน
มากขึ้น 
   3. ดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออก ดังน้ี 
    3.1 เห็นความสําคญัของความรูที่เชื่อถือได ไมใชในการหาขอเท็จจริง 
    3.2 แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได 
   4. ดานการแยกแยะความแตกตางของขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออก ดังน้ี 
    4.1 จําแนกความแตกตาง / ประเภทของขอมูลได 
    4.2 ชี้ใหเห็นแนวคิดที่ซอนอยูเบื้องหลังขอตกลงเบื้องตนที่ปรากฏอยูได 
   5. ดานการตั้งสมมติฐาน บุคคลควรมีการแสดงออกดังตอไปน้ี 
    5.1 ใหความสําคญักับการตั้งสมมติฐานในการแกปญหา 
    5.2 มองหาทางเลือกหลายๆ ทาง 
   6. ดานการลงขอสรุปโดยการใชเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย บุคคลควรมีการแสดงออก
ตอไปน้ี 
    6.1 มีความรูทันสมัย ใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 
    6.2 ตัดสินใจลงขอสรุปเม่ือมีเหตุผลพอเพียง 
    6.3 สรุปจากขอมูลที่ใหไวไดอยางถูกตอง สมเหตุสมผล 
    6.4 มีความสามารถในการสังเกต ควบคุมและแกไขกระบวนการคิดของตน 
    6.5 สามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลที่มีอยูแลวสรุปเปนประเด็นหรือกฎเกณฑ
ได 
   7. ดานการประเมินผล บุคคลควรมีการแสดงออก ดังตอไปนี้ 
    7.1 ยืนยันขอสรุป เม่ือมีหลักฐานและเหตุผลเพียงพอ 
    7.2 พิจารณาขอสรุปใหม เมือมีหลักฐานหรือเหตุผลเพิ่มเติม 
 จากลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณดังกลาว สามารถสรุปไดวา ผูที่มีการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  
  1. มีความเชื่อม่ันในตนเอง มีความรู ทันสมัย สามารถใชเหตุผลในการอธบิายเหตุการณ 
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ตางๆ หรือการแกปญหาได 
  2. คนหาขอมูล ปญหา รวมทั้งกําหนดประเด็นหรือปญหาที่ชัดเจนไดอยางถูกตอง 
  3. รับฟงความคดิเห็นของผูอ่ืนรวมทั้งตัดสนิไดวา ขอมูลใดเปนขอเทจ็จริง สนับสนุน 
คัดคาน หรือไมเกี่ยวของกบัขอสรุปที่คาดไว 
 6.5 แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนความสามารถทางปญญาที่สามารถพัฒนาไดมนุษยมีสมอง
มีสติปญญา มีความสามารถในการคิด ความสามารถในการคิดเปนลักษณะพเิศษของมนุษยทีธ่รรมชาติ
กําหนดให การที่ไดมีการฝกฝนจะชวยใหมนุษยมีการพัฒนา และใชศักยภาพของตนเองอยางเต็มที่ 
  จากแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่มีผูศึกษาไวทั้งในประเทศและ
ตางประเทศ พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณนั้น เนนทักษะของการใชสติปญญาในการคิด วิเคราะห 
วิจารณ เพื่อการตัดสินที่ถูกตองเหมาะสม สามารถพัฒนาใหเกิดขึ้นไดในบุคคลดวยการใชวิธีการ และ
การจัดสภาพการณที่เหมาะสม ดังมีผูศึกษาคนควาไวพอสรุปได ดังน้ี 
  การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนโครงสรางทางปญญาและเปนกิจกรรมทางสมอง (Activities 
of the mind) เนนกลไกทางปญญาของมนุษยที่เกี่ยวของกับการแกปญหา และการตดัสินใจ ซ่ึงสามารถ
พัฒนาไดดวยการจัดเนื้อหาและกลไกที่เหมาะสม (Young.  1980; citing Feldman; & Newcomb.  
1969 ; Whilla.  1978) 
  เคอรฟส (Kurfiss.  1988) กลาววา การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้น จะเนนที่
กิจกรรมและการปฏิบัติในการชวยผูเรียนใหเขาใจในสภาพการณที่มีความหมายตอเขา ผูเรียนจะแสวงหา
สภาพการณ คําถามหรือปญหาที่จะนําไปสูขอสรุปที่มีเหตุผลและสามารถตัดสินใจได 
  มอร และ ปารคเกอร (Moore; & Parker.  1986) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ
น้ันเปนสิ่งที่มีความสัมพันธกับทักษะที่เกิดขึ้นจากการฟงและการอานอยางไตรตรองรวมถึงการมองหา 
ขอสรุปและผลที่ตามมา ซ่ึงสามารถฝกปฏิบัติใหเกิดขึน้ไดในชีวิตประจําวัน มีเพียงเฉพาะการเรียนใน
หองเรียนเทานั้น 
  เอนนิส (Ennis.  1990) ไดเสนอแนะวา ในการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณนั้น เปนการสอนแบบกวางโดยสอนแยกจากเนื้อหาวชิาตามปดต ิอาจใชเน้ือหาวชิา
ที่เกี่ยวกับการเมือง ทองถิ่น ปญหาตางๆ หรือเน้ือหาวิชาที่เคยเรียนมาแลว ที่เปนบริบทนอกชั้นเรียน
ก็ได ไมจําเปนตองใชเน้ือหาสาระในชั้นเรียนเสมอไป 
  นักจิตวิทยาและนักการศึกษาไทย ไดมีการศึกษาเพือ่พัฒนาความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณในผูเรียนไวหลายลกัษณะ ดังน้ี 
  ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2532: 121) ศึกษาคนควาเกี่ยวกับเรื่องกระบวนการคิด
อยางกวางขวางและไดใหความเห็นเกีย่วกบัทักษะการสอนการคิดวา สามารถกระทําไดโดยจัดเปนโครงการ
หรือชุดการสอนพิเศษเพิ่มเติมจาการสอนธรรมดา หรือจัดสอดแทรกรวมไปกับการสอนเนื้อหาวิชา แต
การใชโปรแกรมหรือชุดการสอนพิเศษ มักทํากันแบบไฟไหมฟางแลวก็หมดไป การสอนทักษะการคิด
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จึงควรจัดอยูในหลักสตูรและการเรยีนการสอนธรรมดา โดยมีการเนนความสาํคัญใหเปนเรื่องทีค่รูผูสอน
ทุกคน ทกุลกัษณะวชิา และทุกระดับการศกึษาตองทําความเขาใจ ยอมรับและยึดถอืเปนเปาหมายหลกั
ในการพัฒนาผูเรียน 
  สุมน อมรวิวัฒน (2532) ไดอธิบายเกี่ยวกับการสอนใหคิด โดยแยบคายในลักษณะ
โยนิโสมนสิการ ไววา การสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดความคิดแบบโยนิโสมนสิการนั้น ควรประกอบดวย 
7 ขั้นตอน คือ  
   1. ขั้นเสนอปญหา 
   2. ขั้นเสนอแหลงขอมูล 
   3. ขั้นรวบรวมขอมูล 
   4. ขั้นทํากิจกรรมการคิด 
   5. ขั้นสรุปประเด็น 
   6. ขั้นเลือกและตดัสินใจ 
   7. ขั้นปฏิบตัิเพ่ือพิสูจนการเลือก 
  ทิศนา แขมมนี (2537) นักการศึกษาไทยไดคนควาเพื่อพัฒนากระบวนการคิด โดยเฉพาะ
การเรียนการสอนในหองเรียน เนนวา การสอนใหผูเรียนคิดเปนน้ันควรเนนที่กระบวนการสอน เพราะ
การคิดมีลักษณะเปนกระบวนการ ในเรื่องกระบวนการคิดนั้น ทิศนา แขมมณี ไดวิเคราะหถึงกระบวนการ
ในการคิดวาควรประกอบดวย 6 ขั้นตอน คือ 
   1. การสังเกต การที่บคุคลจะคดิในสิ่งใดจะตองเกิดจากการเริ่มตนดวยการมองเห็น 
สังเกตเห็นสิ่งเรานั้นๆ เสียกอน จึงตองเริ่มตนดวยการสังเกต 
   2. การเกิดความสงสัย เม่ือบุคคลมองสิ่งหนึ่งสิ่งใด แลวเกิดความสงสัยจะตั้งคําถาม
ซ่ึงจะนําไปสูการคิดในสิ่งเรานั้นๆ 
   3. การเกิดความอยากรูคาํตอบ หลายคนสังเกตเห็นเกิดความสงสยั ถาไมคิดตอไป
ความคิดจะหยุดลง แตถาบุคคลมีความรูสึกอยากรูคําตอบ บุคคลนั้นจะพยายามคิดตอไป 
   4. การเสาะแสวงหาคําตอบ การกระตุนใหบุคคลอยากรูคําตอบ และแสวงหาคําตอบ
จะเปนหนทางที่นําไปสูการคิดในขั้นตอไป คือ การตั้งสมมติฐาน การคาดคะเนคาํตอบ การรวบรวม
ขอมูล การพิจารณาขอมูล และการสรุปขอมูล 
   5. การทดสอบคําตอบ เปนขั้นตอนของการคิดที่พยายามใหไดคําตอบขอสงสัย จึงใช
การทดสอบใหม่ันใจ แนใจและเชื่อถือได 
   6. การสรุปคาํตอบ เปนการลําดบัสิ่งที่ไดจากการคิด เพ่ืออธบิายคําตอบอยางมีเหตุผล 
  เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2537) ไดศึกษาวิจัยโดยทดลองใชรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนา 
การคิดอยางมีวิจารณญาณในนักศึกษาระดับวิทยาลัย โดยเนนความสามารถในการคิด 7 ขั้นตอน คอื 
1) ความสามารถในการระบุปญหา 2) ความสามารถในการรวบรวมขอมูล 3) ความสามารถในการ
พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 4) ความสามารถในการระบลุกัษณะของขอมูล 5) ความสามารถ
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ในการกําหนดสมมติฐาน 6) ความสามารถในการลงขอสรุป และ 7) ความสามารถในการประเมินผล 
พบวา สามารถพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณไดโดยใชกระบวนการสอน 3 ขั้นตอน คือ  
   1. ขั้นเสนองานหรือสถานการณปญหา 
   2. ขั้นฝกความสามารถในการคิด เนนการคิดเปนรายบุคคลและการคิดเปนกลุม 
   3. ขั้นประเมินกระบวนการคิด 
 จากแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณผูวิจัย สรุปไดวา 
การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการคิดนั้น โดยทั่วไปมีอยู 2 ลักษณะ คือ จัดเปนโปรแกรมเฉพาะรายวิชา
แยกเปนพิเศษ เนนเนื้อหาการคิดโดยเฉพาะ หรือจัดในลักษณะเปนกระบวนการสอนที่แทรกไปในเนื้อหา
รายวิชาตางๆ ที่สอนอยูเดิมก็สามารถกระทําไดเชนกัน ในสภาพที่เปนจริงการเรียนการสอนเปนการเรียนรู
ที่กวางขวาง และมีเน้ือหาวิชามากมาย โดยเฉพาะโลกในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ผูสอน
ทุกคนควรมีสวนรวมในการพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถในการใชความคิดพิจารณา ไตรตรอง ตัดสิน
สภาพการณ สมารถศึกษาคนควา ประยุกตความรูไดทันกับสภาพปญหาที่เกิดขึ้น และเปลี่ยนแปลง
อยางรวดเร็ว ดังน้ันการเรียนการสอนเนื้อหาวิชาตางๆ ผูสอนสามารถใชกระบวนการสอน เพ่ือพัฒนา 
การคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนได  
 6.6 แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  การวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้น
โดยอิงรูปแบบลักษณะแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณของ สุพรรณี สุวรรณจรัส (2543) ซ่ึงพัฒนา
จากแบบวัดของ Ennis และคณะ คือ Cornell Critical Thinking Test, Level X (สุพรรณี สุวรรณจรัส. 
2543: 39; อางอิงจาก Ennis.  1985) เปนแบบสอบที่ใชกับนักเรียนเกรด 4 – 12 ลักษณะของแบบวัด 
มีขอสอบทั้งหมด 71 ขอ ใชเวลาประมาณ 50 นาที เปนแบบวัดปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก แบง
ออกเปน 4 ตอน คือ การอุปนัย ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต การนิรนัย การระบุ
ขอตกลงเบื้องตน ซ่ึงแบบทดสอบระดับน้ี จะมีบริบทในรูปเน้ือเร่ืองที่เกี่ยวกับคณะสํารวจของโลกชุดที่สอง 
เดินทางไปดาวเคราะหดวงหนึ่ง มีชื่อวา “นิโคมา” เพ่ือคนหาวา คณะสํารวจชุดแรกที่สงไปศกึษาวา
ดาวดวงนี้ มนุษยสามารถดาํรงชีวิตอยูไดหรือไม เม่ือสองปกอน มีสภาพเปนอยางไร ทําไมไมสงขาว
กลับมายังโลก ผูตอบแบบวัดถูกระบุใหเปนบุคคลหนึ่งในคณะสํารวจชุดที่สอง ซ่ึงมีรายละเอียดของ
แบบวัดแตละตอน ดังน้ี 
  ตอนที ่1 การอุปนัย (Induction) เปนการพิจารณาเนื้อความของขอมูลที่ไดคนพบโดย
คณะสํารวจกลุมยอย ลักษณะของแบบวดัมีสถานการณมาใหวา ตวัผูสอบและเจาหนาที่สาธารณสุข
ไปพบกระทอมที่คณะสํารวจชุดแรกไดสรางไวแลว เจาหนาที่สาธารณสุขตั้งขอสังเกตวา “บางทีคณะ
สํารวจชุดแรกอาจตายหมดแลว” จะมีขอคาํถามซึ่งเปนเหตุการณหรือขอมูลที่คนหา ผูตอบตองพิจารณา
ตัดสินวา เหตุการณหรือขอมูลน้ันเปนเชนไร จากตัวเลอืก 3 ตัว คือ 1) สนับสนุนขอสังเกต 2) คัดคาน
ขอสังเกต หรือ 3) ขอมูลไมเกี่ยวของกับขอสังเกต จํานวน 23 ขอ 
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  ตอนที่ 2 ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต (Credibility of Sources and 
Observation) ขอสอบแตละขอ จะใหประโยคทีเ่ปนคาํพูดจากสมาชิกแตละคนพูดถึงสิ่งเดียวกันทีต่างมุมกัน 
หรือมุมเดียวกัน ผูตอบตองพิจารณาตัดสินวา ขอความใดนาเชื่อถือกวากันหรือทั้งสองขอความนาเชื่อถือ
ไดเทาเทียมกัน จํานวน 24 ขอ 
  ตอนที ่3 การนิรนัย (Deduction) เปนแบบวัดที่ผูสํารวจใหเหตุผลในเร่ืองตองทําอะไรบาง 
และควรยกเวนเรื่องใดบาง ขอสอบในแตละขอผูตอบตองพิจารณาทางเลือกสามทางที่ใหมาตดัสินวา
ทางเลือกใด มีความเปนไปไดตามขอมูลที่ใหมา จํานวน 14 ขอ 
  ตอนที ่4 การระบขุอตกลงเบื้องตน (Assumption Identification) ขอสอบแตละขอจะเปน
รายงานของสมาชิกในคณะสํารวจ ผูตอบจะตองพิจารณาวา ตัวเลือกใดเปนเหตุผลทีย่อมรับวาเปนไปได
ของขอความที่รายงาน จํานวน 10 ขอ 
 คณุภาพของแบบวัด การประมาณคาความเที่ยง มีพิสัยอยูระหวาง .67 ถึง .90 ในเร่ืองของ
ความตรงของแบบวัด ไดพิจารณาขอบเขตของเนื้อหาของแบบสอบวา มีความครอบคลุมบริบทการคิด
อยางมีวิจารณญาณ มีความสัมพันธกับแบบวัดที่เปนมาตรฐานอื่นๆ 
 6.7 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
  สุพรรณี สุพรรณจรัส (2543) ไดศึกษาผลของการฝกใชเทคนคิแผนผังทางปญญาที่มีตอ
การคิดอยางมีวิจารญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยกลุมทดลองไดรับการฝกความสามารถ
ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใชเทคนิคแผนผงัทางปญญา โดยพัฒนาแบบวัดการคิด อยางมี
วิจารณญาณของ Ennis และคณะ (Cornell Critical Thinking Test, Level X) สวนในกลุมควบคุม
ไดรับการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา
มีคาเฉลี่ยคะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ อยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .01 และนักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา มีคาเฉลี่ย
คะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
และไมพบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่คะแนนการคดิอยางมีวิจารณญาณ ภายหลังการทดลองกับ
ระยะติดตามผลของนักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา 
  อารียา ศิโรดม (2545) ไดเปรียบเทียบผลของการใชวิธีการทางประวตัศิาสตรในการเรียน
การสอนสังคมศึกษาที่มีผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
โรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัยโดยใชแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ไดพัฒนาจากแบบ
วัดของ Ennis และคณะ (Cornell Critical Thinking Test, Level X)  ผลการวจัิยพบวา นักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนการสอน โดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรมีผลการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวา
นักเรียนที่เรียน โดยวิธีการสอนแบบปกติอยางสําคัญที่ระดับ .05 และมีการสรุปตอไปวาการใชวิธีการ
ทางประวตัิศาสตรในการจัดการเรียนการสอนนักเรียนเกิดการวิเคราะห วิจารณและนักเรียนที่ไดรับ
การจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร มีผลการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาคนควานี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับ ดังน้ี 
  1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากร 
   ประชากรที่ใชในการศึกษา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนมัธยมบานบางกะป 
เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 6 หองเรียน จํานวนนักเรียน 
ทั้งหมด 240 คน 
 การเลือกกลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยาง 
   กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1 โรงเรยีน
มัธยมบานบางกะป เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 2 หองเรียน 
หองเรียนละ 40 คน รวม 80 คน โดยมีขั้นตอนในการเลือกกลุมตัวอยาง ดังน้ี 
    1. สุมกลุมตัวอยางจากหองเรียนทั้งหมด 6 หองเรียน โดยใชวิธีการสุมแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling) มา 2 หองเรียน 
    2. นํากลุมตัวอยางที่ไดมาจับฉลากแยกเปน 2 กลุม คือ  
     กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู
แบบ 5E จํานวน 40 คน 
     กลุมทดลองที ่ 2 ไดรับการจดัการเรียนรูดวยวธิีการทางประวัตศิาสตร จํานวน 
40 คน  
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา ประกอบดวย 
  1. แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
  2. แผนการจัดการเรียนรู ดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
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  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
  1. แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
   1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาสาระ และ
มาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 
เพ่ือนํามาใชในการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
   1.2 ศึกษารูปแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E จากเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวของ และการนาํมาประยุกตใชกับวชิาประวัติศาสตร 
   1.3 ศึกษาสาระการเรียนรูที่จะนาํมาใชในการทดลอง คือ สาระประวตัศิาสตรกลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
   1.4 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู และผลการเรียนรูระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่1 นํามาวิเคราะหเปนจุดประสงคการเรยีนรู และสรางแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะ 
หาความรูแบบ 5E จํานวน 14 ชั่วโมง มีสาระดังน้ี 
    1.4.1 การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
    1.4.2 พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย 
    1.4.3 ภูมิปญญาและวัฒนธรรม 
    1.4.4 การเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
   1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจสอบ 
ความเที่ยงตรง ความถูกตองของสาระและกิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนความสอดคลองระหวาง
ขั้นตอนตางๆ ของแผนการจัดการเรียนรู และนําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู และการใชภาษาตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  
   1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูทีไ่ดปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรยีนมัธยมบานบางกะป เขตบางกะปกรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตวัอยาง เพ่ือ
หาขอบกพรองในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหาความเที่ยงตรองของเนื้อหา แลวนํามาปรับปรุง
แกไขกอนนําไปใชในการวิจัยตอไป 
   1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ไปใชกบั
กลุมทดลอง เพ่ือการวิจัยตอไป 
  2. แผนการจัดการเรียนรูวิธีการทางประวัติศาสตร 
   2.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาสาระ และ
มาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 
เพ่ือนํามาใชในการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
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   2.2 ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร จากเอกสาร และ
งานวิจัยที่เกี่ยวของ และการนํามาประยุกตใชกับวิชาประวัติศาสตร 
   2.3 ศึกษาสาระการเรียนรูที่นํามาใชในการทดลอง คือ สาระประวัติศาสตร กลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
   2.4 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู และผลการเรียนรู ระดับชั้นชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่ 1 แลวนํามาวิเคราะหเปนจุดประสงคการเรียนรู และสรางแผนการจัดการเรียนรูดวยวธิีการทาง
ประวตัิศาสตร จํานวน 14 ชั่วโมง มีสาระดังน้ี 
    2.4.1 การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
    2.4.2 พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย 
    2.4.3 ภูมิปญญาและวัฒนธรรม 
    2.4.4 การเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
   2.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจสอบ 
ความเที่ยงตรง ความถูกตองของสาระและกิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนความสอดคลองระหวาง
ขั้นตอนตางๆ ของแผนการจัดการเรียนรู และนําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู และการใชภาษาตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
   2.6 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรยีนมัธยมบานบางกะป เขตบางกะปกรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตวัอยาง เพ่ือ
หาขอบกพรองในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน หาความเที่ยงตรองของเนื้อหา แลวนํามาปรับปรุง
แกไขกอนนําไปใชในการวิจัยตอไป 
   2.7 นําแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ไปใชกับ
กลุมทดลองเพื่อการวิจัยตอไป 
  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   การสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนสาระประวตัิศาสตร กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดดําเนินการสราง ตามลําดับขั้นตอน 
ดังน้ี 
   3.1 ศึกษาการสรางแบบทดสอบ จากหนังสือเทคนคิการวัดและประเมินผลการเรยีน 
การสอนวิชาสงัคมศึกษาของ สมบูรณ ชิตพงศ (2523: 1 – 140) หนังสือหนังสือการวัดผลการศึกษาของ
สมนึก ภัททิยธนี (2549: 1 – 300) และหนังสือการวัดผลและการสรางแบบสอบของ เยาวดี วิบูลยศร ี
(2551: 1 - 259) 
   3.2 ทําการวิเคราะหหลักสูตรในสวนที่เกี่ยวของกับเนื้อหา และจุดประสงคจากแผน 
การจัดการเรียนรูที่กําหนดไว โดยดําเนินการตามลําดับ ดังน้ี 
    3.2.1 ผูวิจัยทําการวเิคราะหหลักสตูร และสรางตารางวิเคราะหหลกัสูตรจากเนื้อหา
และพฤติกรรมที่ตองการวัดจากผูเรียนตามหลักของ เบนจามิน เอส (Bloom’s taxonomy) โดย แครทโวทล
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และคณะ (Krathwohl.  2002) เพ่ือใชสําหรับเปนเกณฑในการตัดสนิใจวา ตองการวัดพฤตกิรรมใด  
จํานวนมากนอยเพียงใด  เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 
    3.2.2 จําแนกจุดประสงคของเน้ือหาออกเปนพฤติกรรมวาประกอบดวยพฤติกรรม
ใดบาง 
    3.2.3 ใหความหมายของแตละพฤติกรรม พรอมระบุลักษณะการกระทํา หรือ
การแสดงออกที่บุคคลมีพฤติกรรมนั้นๆ  
    3.2.4 จําแนกเนื้อหา และระบุความคิดรวบยอดของแตละเนื้อหา 
    3.2.5 ใหคาน้ําหนัก โดยผูรวมดําเนินการวิเคราะหหลักสูตร กําหนดคาน้ําหนัก
แสดงถึงความสัมพันธของเนื้อหา และพฤติกรรมในชองตามความเห็นของแตละคนโดยอิสระ 
    3.2.6 สรางตารางเฉลี่ย โดยนําคะแนนแตละชองของแตละคนมารวมกันแลว
หารดวยจํานวนคนทั้งหมดที่รวมกันวเิคราะหหลักสูตร 
    3.2.7 สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร 
   3.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวตัิศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 1 เปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จํานวน  60 ขอ 
   3.4 ตรวจสอบคุณภาพดานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน เพ่ือ
พิจารณาความสอดคลองกับจุดประสงคของแบบวัดผลสมัฤทธิ์ โดยใชเกณฑกําหนดคะแนนความคดิเห็น
ดังน้ี 
    คะแนน  + 1  เม่ือแนใจวาขอสอบนั้นวัดไดสอดคลองกับจุดประสงค 
    คะแนน     0 เม่ือไมแนใจวาขอสอบนั้นวัดไดสอดคลองกับจุดประสงค 
    คะแนน  – 1  เม่ือแนใจวาขอสอบนั้นวัดไมสอดคลองกับจุดประสงค 
  ผูวิจัยนําผลการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญมาคํานวณแตละขอเพ่ือหาคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอสอบกับจุดประสงค (IOC) คัดเลือกขอที่มีคาดัชนีความสอดคลองไดมากกวาหรือเทากบั 0.5 
ขึ้นไป พบวา มีคา (IOC) เทากับ 1.00 แลวจัดทําเปนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร 
   3.5 นําแบบทดสอบไปทดลองกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษา จํานวน 100 คน ที่เคย
เรียนในเนื้อหาน้ีมาแลว เพ่ือนํามาตรวจคําตอบใหคะแนน 1 คะแนน สําหรับขอที่ตอบถูกและ 0 คะแนน 
สําหรับขอที่ตอบผิดหรอืไมตอบ หรือตอบเกิน 1 คําตอบ แลวนําคะแนนที่ไดไปวิเคราะหหาคาความ
ยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของขอสอบแตละขอ โดยใชโปรแกรม SPSSมาใชในการวิเคราะห 
แลวคัดเลือกเฉพาะขอสอบที่มีคาความยากงาย (p) ระหวาง .20 – .80 และมีคาอํานาจจําแนก (r) 
ตั้งแต .20 ขึ้นไป พบวา มีคา p เทากับ .22 - .78 และคา r เทากับ .22 - .48 
   3.6 นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวมาตรวจใหคะแนนอีกครั้งเพ่ือวิเคราะหหาคาความ
เชื่อม่ันของแบบทดสอบ ดวยสูตร KR-20 มาใชในการวิเคราะห พบวา มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .80  
   3.7 นําแบบทดสอบไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางในการวิจัย  
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  ตัวอยาง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
 คําชี้แจง : แบบทดสอบเปนแบบเลือกตอบชนิด 5 ตัวเลือก ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่
ถูกตองที่สุดคาํตอบเดียว 
 
(ความจํา) (0) “ เม่ือชั่วพอขุนรามคําแหง...เจาเมืองบเอาจกอบในไพรลูทาง ” คํากลาวนี้เกี่ยวของกับ
กฎหมายใด   
 ก. กฎหมายภาษี 
 ข. กฎหมายทรัพยมรดก 
 ค. กฎหมายการเกณฑไพร 
 ง. กฎหมายลักษณะลักพา 
 จ. กฎหมายสิทธิประโยชนในที่ดิน     
   ตอบ ก 
 
(ความเขาใจ) (00) กอนสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยคนไทยตั้งหลักแหลงอยูบริเวณใดของประเทศไทย  
 ก. ชายฝงทะเลภาคใต 
 ข. ที่ราบลุมแมนํ้าภาคกลาง 
 ค. เทือกเขาสูงทางภาคเหนือ 
 ง. เทือกเขาสูงทางภาคตะวันตก 
 จ. ที่ราบสูงภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
   ตอบ ข 
 
(การประยุกตใช) (000) การเปนแบบอยางของผูนําในระบอบประชาธิปไตย นักเรียนคดิวาพระราชกรณียกิจ
ดานใดของพอขุนรามคําแหงสามารถนําไปประยุกตใชไดมากที่สุด 
 ก. ทรงอุปถัมภหัวเมืองตางๆ 
 ข. ทรงเปนองคพุทธศาสนูปถัมภก 
 ค. ทรงอุปการะเกื้อกูลเมืองที่ขอพ่ึงบารมี 
 ง. ทรงเปนนักปกครองที่เขาถึงประชาชน 
 จ. ทรงสงเสริมใหประชาชนคาขายอยางเสรี    
   ตอบ ง 
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(การวิเคราะห) (0000) พอขุนศรีอินทราทิตยมีเหตุผลสําคัญอะไรจึงรับพระพุทธศาสนาเขามาในสังคม
สมัยสุโขทัย  
 ก. เพราะมีหลักปฏิบัตทิี่นาเลื่อมใสศรัทธา 
 ข. เพราะตองการใหประชาชนเลิกนับถือผี 
 ค. เพราะคนทั่วไปกลัวตกนรกและตองการขึ้นสวรรค 
 ง. เพราะตองการสรางศูนยกลางของพระพุทธศาสนา 
 จ. เพราะประชาชนสวนใหญเลื่อมใสวิธีการของพราหมณ    
   ตอบ ง  
 
(การประเมินคา) (00000) ความเลื่อมใสศรัทธาของประชาชนสมัยสุโขทัยที่มีตอพระพุทธศาสนา นาจะสงผลดี
แกการดํารงชีวิตตามขอใด  
 ก. มีความสมานสามัคคี 
 ข. ทํามาหากินไดสะดวก 
 ค. มีความรมเย็นเปนสุข 
 ง. มีความมั่นคงในอาชีพ 
 จ. ปกครองอาณาจักรไดงาย      
   ตอบ ค 
 
  4. แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผูวิจัยไดสรางโดยใชกับนักเรียนระดับชั้นมัธยม 
ศึกษาปที ่ 1 ซ่ึงอิงรูปแบบลักษณะแบบวัด ของ Ennis และคณะ (Cornell Critical Thinking Test, 
Level X) ทั้งน้ี เน่ืองจากแบบวัดของ Ennis เปนแบบวัดที่ใชกับนักเรียนเกรด 4 – 12  ซ่ึงครอบคลุม
ชวงอายุของประชากรที่ใชในการวิจัยในครัง้นี้ ในการสรางแบบวัด ผูวิจัยใชเน้ือหาสถานการณ ขอความ
ที่เปนปญหา ขอโตแยงหรือขอมูลจากบทความหรือรายงานตางๆ ที่กลุมตัวอยางพบเห็นในชีวิตประจําวัน
และเหมาะสมกับวุฒิภาวะของกลุมตัวอยาง โดยมีขั้นตอน ดังน้ี 
   4.1 ผูวิจัยกําหนดจุดมุงหมายในการวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยมีจุดมุงหมาย
เพ่ือวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ตามรูปแบบลักษณะแบบวดัของ 
Ennis และคณะ (Cornell Critical Thinking Test, Level X) เพ่ือวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียน 4 ดาน ไดแก 
    4.1.1 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
    4.1.2 ความสามารถในการนิรนัย 
    4.1.3 ความสามารถในการอุปนัย 
    4.1.4 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน 



 81 

   4.2 ผูวิจัยวางแผนการสรางแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
    4.2.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบ
การคิดอยางมีวิจารณญาณทั่วไป ทั้งในดานคํานิยาม องคประกอบ ลักษณะการเขียนขอคําถาม การสราง
ตัวเลือกและการใหคะแนน 
    4.2.2 สรางนิยามปฏบิัติการของการคิดอยางมวีิจารณญาณและวิเคราะหเน้ือหา 
เพ่ือทําใหแบบสอบที่สรางครอบคลุมเน้ือหา และวัดความสามารถในดานนั้นๆ ครบทั้ง 4 ดาน 
   4.3 ผูวิจัยสรางแบบวัด ชนิดเลือกตอบ โดยพัฒนาขึ้นแบบอิงรูปแบบวัดการคิดอยาง
มีวิจารณญาณของ Ennis และคณะ (Cornell Critical Thinking Test, Level X) ซ่ึงประกอบดวยขอ
คําถามแบบปรนัยชนิด 4 ตวัเลือก แบงเปน 4 ตอน ตอนละ 15 ขอ รวม 62 ขอ ในแตละขอจะมีคาํตอบ
ที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว สําหรับการใหคะแนนในแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณชนิดเลือกตอบ 
จะใหคะแนนโดย ถาตอบถูกในแตละขอจะใหขอละ 1 คะแนน ถาตอบผดิ ไมตอบหรือใชตัวเลอืกมา
กวา 1 คําตอบ จะใหขอละ 0 คะแนน 
   4.4 ผูวิจัยดําเนินการตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณที่
สรางขึ้น โดยนําแบบสอบดังกลาวไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ตรวจความตรงเชิงเนื้อหา ซ่ึงจะพิจารณา
ในดานตางๆ ดังตอไปน้ี 
    4.4.1 ความเหมาะสมของภาษาและเหตุผลที่ใชมีหรือไม 
    4.4.2 ในแตละขอ ขอสอบที่ใชวัดตรงกับคํานิยามที่กําหนดไวหรือไม โดยสามารถ
พิจารณาความสอดคลองระหวางลักษณะเฉพาะของขอสอบแตละขอกับความสามารถที่ตองการวัดใน
แตละดานตามคําจํากัดของความสามารถทั้ง 4 ดาน 
   ผูทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ทาน จะใหขอแนะนําในการนาํในการนําไปปรบัปรงุแกไขแบบวัด
ความสามารถในการคิดอยางวิจารณญาณตอไป  
   4.5 ผูวิจัยนําแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 2 จํานวน 100 คน ที่เคยเรียนในเน้ือหานี้มาแลว เพ่ือนํามาตรวจคําตอบใหคะแนน 1 คะแนน 
สําหรับขอทีต่อบถูกและ 0 คะแนน สําหรบัขอที่ตอบผิดหรือไมตอบ หรือตอบเกิน 1 คําตอบ แลวนํา
คะแนนที่ไดไปวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของขอสอบแตละขอ โดยใช
โปรแกรม SPSS มาใชในการวิเคราะห แลวคัดเลือกเฉพาะขอสอบที่มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 
.20 – .80 และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20 ขึ้นไป พบวา มีคา p เทากับ .22 - .76 และคา r 
เทากับ .20 - .52 
   4.6 นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวมาตรวจใหคะแนนอีกครั้งเพ่ือวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ัน
ของแบบทดสอบ ดวยสตูร KR-20 (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 197 – 198; อางอิงจาก 
Kuder-Richardson.  1937) โดยใชโปรแกรม SPSS มาใชในการวิเคราะห พบวา มีคาความเชื่อม่ัน
เทากับ .70 
   4.7 นําแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณไปใชกับกลุมตัวอยางในการวิจัย  
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  ตัวอยางแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

 ตอนที่ 1 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
(ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต) (0) จันทรฉายเลาให
ตํารวจฟงวาขณะที่เขาขับรถมากับอานนท เขาเห็นอุบัติเหตุรถยนตชนกันตรงสี่แยกที่เกิดเหตุ 4 คัน 
สวนปานเดือนบอกกบัตํารวจวา ขณะที่เขากับเพ่ือนๆ ยืนรอสัญญาณไฟแดงอยูน้ัน เขาไดยินเสยีงดัง โครม 
เขากับเพ่ือนๆ วิ่งไปดู พบวา มีอุบัติเหตุรถยนตชนกันตรงสี่แยก 3 คัน นักเรียนคิดวาคําพูดของใคร
นาเชื่อถือกวากัน 
 ก. จันทรฉาย 
 ข. ปานเดือน 
 ค. นาเชื่อถือพอๆ กัน  
 ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน      
   ตอบ ข. 

 
 ตอนที่ 2 ความสามารถในการนิรนัย 
(ความสามารถในการนิรนัย) (0) คนกรุงเทพทุกคนหากไมออกกําลังกาย ก็ดูคอนเสิรตในเวลาวาง 
ดาลัดเปนคนกรุงเทพไมไปดูคอนเสิรตเม่ือเวลาวางในวนัน้ี สรุปวาอยางไร 
 ก. ดาลัดไมชอบนักรอง 
 ข. ดาลัดจองตั๋วคอนเสิรตไมทัน 
 ค. ดาลัดออกกําลังกายเมื่อวางในวันน้ี  
 ง. ขอความดังกลาว สรุปแนนอนไมได     
   ตอบ ค 

 
 ตอนที่ 3 ความสามารถในการอุปนัย 
ใหนักเรียนอานบทความตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนพิจารณาขอเท็จจริงในแตละขอ ตัง้แตขอ 1 – 3 แลวตัดสินใจวาขอเท็จจริงน้ัน  
“ สนับสนุน” หรือ “ คัดคาน” “ ไมเกี่ยวของกับ” หรือ “ยังไมสามารถสรุปขอเท็จจริงได” จากบทความ
ขางตนโดยเลือกคําตอบที่กําหนดให ดังน้ี 

คอมพิวเตอรหรือสมองกลเปนเครื่องมือที่มนุษยสรางขึ้น  มีความสามารถเหมือนมนุษย มี
ประสิทธิภาพในการรวบรวมขอมูลตางๆ ไดดีและมากกวา  แตมนุษยก็ยังเปนผูควบคุมและสั่งการ
ใหเครื่องคอมพิวเตอรทํางาน  ถามนุษยไมมีคุณภาพ  คอมพิวเตอรก็ตองไมมีประสิทธิภาพเชนกัน  
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(ความสามารถในการอุปนัย) (0) คอมพิวเตอรเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นแตเกงกวามนุษย 
 ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
 ข. ขอเท็จจริง คัดคาน บทความขางตน 
 ค. ขอเท็จจริง ไมเก่ียวของกับ บทความขางตน 
 ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได     
   ตอบ ข 
 
 ตอนที่ 4 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน 
(ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน) (0) “งามเปนนักเรียนที่ทําคะแนนวิชาประวัติศาสตรไดดี 
เพราะเขาชอบเรียนประวัติศาสตร” ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถือ และเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตน
เปนที่ยอมรับ 
 ก. ครูประวัติศาสตรมักชอบเด็กที่ตั้งใจเรียน 
 ข. ครูประวัติศาสตรสวนใหญใจดี เด็กจึงชอบ 
 ค. ใครชอบเรียนวิชาใดแลว มักจะตั้งใจทําสิ่งที่ตนชอบ 
 ง. วิชาประวัติศาสตรมีประโยชนในการดํารงชีวิตประจําวัน    
   ตอบ ค 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับ ดังน้ี 
 1. ทําการทดสอบกอนเรียนกบักลุมทดลองทั้ง 2 กลุม ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนประวัตศิาสตร และแบบสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ แลวบนัทึกผล
การสอบไวเปนคะแนนกอนเรียนสําหรับการวิเคราะหขอมูล  
 2. ดําเนินการทดลอง ผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนนักเรียนทั้ง 2 กลุม ดวยตนเอง ใชเน้ือหา
เดียวกัน ระยะเวลาในการจัดการเรียนรู 14 ชั่วโมง โดยใชการเรียนรู 2 วิธีดังน้ี 
  2.1 กลุมทดลองที่ 1 จัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  
  2.2 กลุมทดลองที่ 2 จัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 3. เก็บรวบรวมขอมูลหลังการทดลองโดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงเปนแบบทดสอบชุดเดียวกันที่ใชทดสอบกอนเรียน 
 4. ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวตัิศาสตรและแบบสอบวัดการคิดอยาง
มีวิจารณญาณแลวนําคะแนนไปวิเคราะห โดยใชคะแนนผลตางระหวางกอนเรียน และหลังเรียน นํามา
วิเคราะหดวยวิธีการทางสถติิ เพ่ือทดสอบสมมุติฐานและสรุปผล 
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การดําเนินการทดลอง 
 แบบแผนการทดลอง 
  การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซ่ึงผูวิจัยดําเนินการ
ทดลองโดยประยุกตตามแบบแผนการวิจัยแบบ (Randomized control Group Pretest – Posttest 
Design) (พวงรัตน ทวีรัตน.  2536: 67) ซ่ึงมีรูปแบบการทดลอง ดังน้ี 
 
ตาราง 3 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดสอบ สอบหลัง 
    

1RE  1T  1X  1T  

2RE  2T  2X  2T  
    

 
 สัญลักษณทีใ่ชในแบบแผนการทดลอง 
  1RE    แทน กลุมทดลองที่ 1 ที่เลือกมาแบบสุม 
  2RE     แทน กลุมทดลองที่ 2 ที่เลือกมาแบบสุม 
  1T       แทน   การทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) 
  2T      แทน    การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 
  1X       แทน การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
  2X    แทน   การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 

  
การวิเคราะหขอมูล 

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก 
   1.1 คาเฉลี่ย ( X ) (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2539: 306) 
 

    
N

X∑=Χ  

 
    เม่ือ  X   แทน คะแนนเฉลี่ย 
      ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      N   แทน จํานวนคะแนนในขอมูลน้ัน 
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   1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2539: 307)  
 

    
( )

( )1-NN
X-XN 22 ∑∑=S  

 
    เม่ือ  S   แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      N    แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
      ∑ 2X   แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

      ( )2X∑  แทน ผลรวมของคะแนนทุกตัวยกกําลังสอง 
 
  2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
   2.1 หาคาดัชนีความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยคํานวณจากสูตร IOC  (สมนึก ภัททิยธนี.  2549: 220)  
 

    
N

R∑=IOC  

 

    เม่ือ  IOC  แทน ดัชนีความสอดคลอง 
      ∑R   แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
        N   แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
   2.2 หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแบบสอบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชเทคนคิ 27% จากตารางการวิเคราะห
ของ จุง เตห ฟาน (Fan.  1952: 3 – 32) 
   2.3 สถิติที่ใชหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
แบบสอบวัดการคิดอยางมีวจิารณญาณ จากสูตร KR-20 ของคูเดอร และ ริชารดสนั (สมนึก ภัททิยธนี.  
2549: 223) 
 

    
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡

−
= ∑

2S
pq

-1
1n

nrtt  
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    เม่ือ  ttr   แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
      n   แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 
         2S   แทน คาความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบับ 
      p   แทน สัดสวนของคนตอบถูกในแตละขอ 
      q   แทน  สัดสวนของคนตอบผิดในแตละขอหรือ 1-p 
   2.4 สถิติที่ใชหาคาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรูแบบ 5E และวิธกีารทางประวตัิศาสตร จากสูตร 1E / 2E  (เสาวนยี สิกขาบัณฑติ. 2528: 295) 
 

    100
A
N

X

1 ×=

∑
E  

 
      1E   แทน ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูที่ไดจากการทํากิจกรรม 
          ระหวางเรียน คิดเปนรอยละ 
      ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนที่ไดจากการทํากิจกรรมระหวางเรียน 
      N   แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
      A   แทน คะแนนเต็มของกิจกรรมระหวางเรียน 
 

    100
B
N

X

2 ×=

∑
E  

 
     2E   แทน ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูที่ไดจากการทํากิจกรรม 
         หลังเรียน คิดเปนรอยละ  
     ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนที่ไดจากการทํากิจกรรมหลังเรียน 
     N   แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
     B   แทน คะแนนเต็มของกิจกรรมหลังเรียน 
  
  3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
   3.1 สถิติที่ใชหาคาความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร และ
การคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E
และวิธีการทางประวัติศาสตร จากสูตร t-test dependent (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2540: 248) 
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( )

1;

1-N
D-DN

D
22

−==
∑ ∑
∑ Ndft  

 
    เม่ือ   t  แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t-distribution 
      D   แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
      ∑ 2D  แทน ผลรวมความแตกตางของคะแนนแตละคูแตละตวั 
          ยกกําลังสอง 
      ( )2D∑ แทน ผลรวมความแตกตางของคะแนนแตละคูทั้งหมด 
          ยกกําลังสอง 
      N   แทน จํานวนคู 
 
   3.2 สถิติทีใ่ชหาคาความแตกตางของผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวตัิศาสตร และ
การคิดอยางมีวิจารณญาณที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวธิีการ
ทางประวัติศาสตร คํานวณโดยใช t-test Independent Group ในรูปผลตางของคะแนน (Difference 
Score) คํานวณจากสูตร (Scott; & Wertheimer.  1962: 264) 
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   เม่ือ  t     แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t-distribution 
     1D    แทน  ผลตางระหวางการทดสอบหลังเรยีนกบักอนเรียนของ 
          กลุมทดลองที่ 1 
     2D    แทน  ผลตางระหวางการทดสอบหลังเรยีนกบักอนเรียนของ 
          กลุมทดลองที่ 2 
     1MD   แทน  คาเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการทดสอบหลังเรียน 
          กับกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
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     2MD   แทน คาเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการทดสอบ 
          หลังเรียนกับกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 2 
     1n    แทน นักเรียนในกลุมทดลองที่ 1 
     2n    แทน นักเรียนในกลุมทดลองที่ 2 
     

21 MDMDS −  แทน  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวาง 
          การทดสอบหลังการเรียนกับกอนเรียนของกลุม 
          ทดลองที่ 1 กับกลุมทดลองที่ 2 
 
 ในการศึกษาคนควาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม SPSS for Windows 
Version 17  ในการวิเคราะหขอมูล 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกัน ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจึงไดกําหนดความหมายของสัญลักษณ
ที่ใช ดังน้ี 
 N   แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยาง 
 1n      แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวย 
      กระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E  
 2n       แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธกีาร 
      ทาง ประวัติศาสตร 
 X       แทน  คาเฉลี่ยของคะแนน 
 

1TX        แทน  คาเฉลี่ยของคะแนนของกลุม ตัวอยางจากการทดสอบกอนการทดลอง 
 

2TX      แทน  คาเฉลี่ยของคะแนนของกลุม ตัวอยางจากการทดสอบหลังการทดลอง 
 S.D.   แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางระหวางคะแนนกอนการเรียนกับ 
      หลังการเรียนของกลุมตัวอยาง 
 1MD     แทน  คะแนนเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับ 
      กอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
 2MD     แทน  คะแนนเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับ 
      กอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 2D แทน คะแนนของความแตกตาง 
      ระหวางการทดสอบกอนการเรียนกับหลังการเรียน 
 1D        แทน  ผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับกอนการเรียนของกลุม 
      ทดลองที่ 1 
 2D      แทน  ผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับกอนการเรียนของกลุม 
      ทดลองที่ 2 
 2

DS      แทน  ความแปรปรวนรวมของคะแนนความแตกตางระหวางการทดสอบ 
      หลังการเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที ่2 
 

21 MDMDS −   แทน  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวางการทดสอบหลัง 
      การเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 
 t        แทน  คาสถิติที่ใชพิจารณา ใน t - distribution  
 df    แทน  ชั้นแหงความอิสระ (Degree of freedom) 
 * *   แทน  ความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในแตละจุดมุงหมาย ดังน้ี 
 1. การหาคาประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
และวิธีการทางประวัติศาสตร ที่พัฒนาขึ้นโดยใชสูตร 1E  / 2E  ดังแสดงไวใน ตาราง 3 
 
ตาราง 4 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E และวธิีการ 
     ทางประวัติศาสตร 
  

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู n A ∑ X  
1E  B ∑F  

2E  
        

แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูแบบ 5E  

 
40 

 
40 

 
1357 

 
84.81 

 
20 

 
651 

 
81.37 

แผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร 40 40 1381 86.31 20 655 81.87 
        

 
 จากตาราง 4 พบวา แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ได
คาประสิทธิภาพของแผนจัดการเรียนรู E1 เทากับ 84.81  E2 เทากับ 81.37 และแผนการจัดการ
เรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ไดคาประสิทธิภาพของแผนจัดการเรียนรู E1 เทากับ 86.31 E2 
เทากับ 81.87  ซ่ึงมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80 
 
 1. จากจุดมุงหมายของการวิจัย ขอที่ 1 ที่วา เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ประวตัิศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะ 
หาความรูแบบ 5E โดยมีสมมติฐานวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกัน จาก
การทดสอบสมมติฐานโดยใช t - test Dependent Sample ไดผลดังแสดงในตาราง 5 
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ตาราง 5 แสดงการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวตัิศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  
     กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
 

การทดสอบ n X  S.D. t Prob 
      

กอนเรียน 40 20.38 1.97   
    - 10.128** .000 

หลังเรียน 40 24.80 1.55   
      

 
 จากตาราง 5 พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนประวตัิศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ที่ 0.01  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 2. จากจุดมุงหมายของการวิจัย ขอที่ 2 ที่วา เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ประวัตศิาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวธิกีารทางประวัติศาสตร 
โดยมีสมมติฐานวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและ
หลังการจัดการเรียนรูดวยวธิีการทางประวัตศิาสตรแตกตางกัน จากการทดสอบสมมติฐานโดยใช t - test 
Dependent Sample  ไดผลดังแสดงใน ตาราง 6 
 
ตาราง 6 แสดงการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวตัิศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  
     กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 

การทดสอบ n X  S.D. t Prob 
      

กอนเรียน 40 19.73      1.64         
    - 14.062**   .000      

หลังเรียน 40 23.38      1.19   
      

 
 จากตาราง 6 พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนประวตัิศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01  
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 3. จากจุดมุงหมายของการวิจัย ขอที่ 3 ที่วา เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูแบบ 5E และวธิีการทางประวตัิศาสตร โดยมีสมมติฐานวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตร
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E 
และวิธีการทางประวตัิศาสตรแตกตางกัน จากการทดสอบสมมติฐาน โดยใช t - test Independent 
sample ในรูป Difference Score ไดผลดังแสดงใน ตาราง 7 
 
ตาราง 7 แสดงการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1  
     ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธกีารทางประวตัศิาสตร 
 

กอนเรียน หลังเรียน 
กลุมตัวอยาง n 

X 1 S 1 X 2 S 2 
MD 21 MDMDS −

 
t Pr ob. 

          

กลุมทดลองที่ 1 40 20.38 3.18 24.8 3.15 4.42    
       .508 1.525 .131 

กลุมทดลองที่ 2 40 19.78 3.18 23.38 3.19 3.65    
          

 
 จากตาราง 7 พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนประวตัิศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ5E ในกลุมทดลองที่ 1 กับนักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัตศิาสตร ในกลุมทดลองที่ 2 แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 4. จากจุดมุงหมายของการวิจัย ขอที่ 4 ที่วา เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะ หาความรูแบบ 
5E โดยมีสมมติฐานวา การคิดอยางมีวิจารญาณของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกัน จากการทดสอบสมมตฐิานโดยใช t - test 
Dependent Sample ไดผลดังแสดงใน ตาราง 8 
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ตาราง 8 แสดงการเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอน 
    และหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
 

การทดสอบ n Χ  S.D. t Prob 
      

กอนเรียน 40 13.10 .95   
    - 19.018** .000 

หลังเรียน 40 17.00 .87   
      

 
 จากตาราง 8 พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01  
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 5. จากจุดมุงหมายของการวิจัย ขอที่ 5 ที่วา เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวตัิศาสตร โดย
มีสมมตฐิานวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรู 
ดวยวธิีการทางประวัตศิาสตรแตกตางกัน จากการทดสอบสมมติฐานโดยใช t - test Dependent Sample 
ไดผลดังแสดงใน ตาราง 9 
 
ตาราง 9 แสดงการเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและ 
     หลังการจัดการเรียนรูดวยวธิีการทางประวตัิศาสตร 
 

การทดสอบ n Χ  S.D. t Prob 
      

กอนเรียน 40 12.20      0.939        
    - 16.487*    .00 

หลังเรียน 40 15.58      0.844   
      

 
 จากตาราง 9 พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยวธิีการทางประวตัิศาสตรแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที ่ 0.01 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 6. จากจุดมุงหมายของการวิจัย ขอที่ 6 ที่วา เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และ
วิธีการทางประวัติศาสตร โดยมีสมมติฐานวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัตศิาสตรแตกตางกัน 
จากการทดสอบสมมติฐาน โดยใช t - test Independent Sample ในรูป Difference Score ไดผล 
ดังแสดงใน ตาราง 10 
 
ตาราง 10 แสดงการเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการ 
    จัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธกีารทางประวตัิศาสตร 
 

กอนเรียน หลังเรียน 
กลุมตัวอยาง n 

X 1 S 1 X 2 S 2 
MD 21 MDMDS −

 
t Pr ob. 

          

กลุมทดลองที่ 1 40 13.10   0.95    17.00    0.8     3.902       
       .290      .074 1.812    

กลุมทดลองที่ 2 40 12.20 0.93 15.58    3.12 3.38    
          

 
 จากตาราง 10 พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ5E ในกลุมทดลองที่ 1 กับนักเรียนที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยวิธีการทางประวตัิศาสตร ในกลุมทดลองที่ 2 แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิซ่ึง
ไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี เปนการศึกษาวิจัยเชงิทดลอง เพ่ือศึกษาผลผลของการจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัตศิาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่มีตอสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณ สรุปสาระสําคัญและผลการวิจัย   
ดังน้ี 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
 2. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 3. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัติศาสตร 
 4. เพ่ือเปรียบเทยีบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและ
หลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
 5. เพ่ือเปรียบเทยีบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและ
หลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 6. เพ่ือเปรียบเทยีบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ทีไ่ดรับ
การจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวตัิศาสตร 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5Eแตกตางกัน 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกัน 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัตศิาสตรแตกตางกัน 
 4. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการ
เรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกัน 
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 5. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการ
เรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกัน 
 6. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธกีารทางประวตัศิาสตรแตกตางกนั 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนมัธยม
บานบางกะป แขวงคลองจั่น เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 
6 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 240 คน 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
มัธยมบานบางกะป แขวงคลองจั่น เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 
จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 40 คน รวม 80 คน โดยสุมกลุมตัวอยางจากหองเรียนทั้งหมด 6 
หองเรียน โดยใชวธิีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) มา 2 หองเรียน แลวนํากลุม
ตัวอยางที่ไดมาจับฉลากแยกเปน  2 กลุม คือ 
  กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
จํานวน 40 คน 
  กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร จํานวน 40 คน 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E ที่ผูวิจัยสรางขึ้น แบงเปน 
4 แผน ใชเวลา 14 ชั่วโมง 
  แผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัตศิาสตรทีผู่วิจัยสรางขึ้น แบงเปน 4 แผน 
ใชเวลา 14 ชั่วโมง 
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตร ทีผู่วิจัยสรางขึ้นเปนแบบเลือกตอบ 
5 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ มีคาความเชื่อม่ัน .80 คาความยากงาย (p)  ระหวาง .22 – .78 และมีคา
อํานาจจําแนก(r) ระหวาง .22 – .48 
  แบบสอบวัดการคิดวิจารณญาณ ซ่ึงผูวิจัยพัฒนามาจาก สุพรรณี สุวรรณจรัส เปนแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ มีคาความเชื่อม่ัน .70 คาความยากงาย (p) ระหวาง .22 – .76 
และมีคาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง .20 – .52 
 

การดําเนินการทดลอง 
 1. ทําการทดสอบกอนการเรียน (Pretest) ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรและแบบสอบวัดการคิดวิจารณญาณ 
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 2. ดําเนินการทดลอง ซ่ึงผูวิจัยเปนผูสอนกลุมทดลองทั้งสองกลุม โดยใชสาระเดียวกันและ
ระยะเวลาเทากัน ใชเวลากลุมละ 14 ชั่วโมง โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูที่แตกตางกัน  
  กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  
  กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศซาสตร 
 3. ทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนประวตัศิาสตรและแบบสอบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ
ซ่ึงเปนชุดเดียวกันกับที่ทําการทดสอบกอนการทดลอง 
 4. ตรวจผลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร และแบบสอบวัด
การคิดวิจารณญาณ นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ตามสมมติฐานที่วา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูแบบ 5Eแตกตางกัน นํามาทดสอบสมมติฐานโดยใช t - test Dependent Sample 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ตามสมมติฐานที่วา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ประวัตศิาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร
แตกตางกัน นํามาทดสอบสมมติฐานโดยใช t - test Dependent Sample 
 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัติศาสตร ตาม
สมมตฐิานทีว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวตัศิาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวธิีการทางประวตัศิาสตรแตกตางกัน นํามา
ทดสอบสมมติฐาน โดยใช t - test Independent ฆample ในรูป Difference Score 
 4. เปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ตามสมมติฐานที่วา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ประวัตศิาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูแบบ 5Eแตกตางกัน นํามาทดสอบสมมติฐานโดยใช t - test Dependent Sample 
 5. เปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ตามสมมติฐานที่วา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกัน 
นํามาทดสอบสมมติฐานโดยใช t - test Dependent Sample 
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 6. เปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัติศาสตร ตามสมมติฐาน
ที่วา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวตัิศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวธิีการทางประวตัิศาสตรแตกตางกัน นํามาทดสอบ
สมมติฐาน โดยใช t - test Independent Sample ในรูป Difference Score 
 

สรุปผล 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ 0.01  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรยีนรูดวยวธิีการทางประวตัศิาสตรแตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถติ ิที่ 0.01 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ในกลุมทดลองที่ 1 กับนักเรียนที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ในกลุมทดลองที่ 2 แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ซ่ึงเปนไมไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 4. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการ
เรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01  ซ่ึง
เปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว 
 5. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการ
เรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01 ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานทีต่ัง้ไว 
 6. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับการจัดการเรียนรู
ดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ในกลุมทดลองที่ 1 กับนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ในกลุมทดลองที่ 2 แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงไม
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

 
อภิปรายผล 
 1. จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตรกอนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียน
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E พบวา แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตรหลังเรียน
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สูงกวากอนเรียน ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานขอที่ 1 จากการที่ผลการวจัิยเปนเชนนี้อาจเน่ืองมาจากเหตุผล
ดังตอไปน้ี 
  การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E เปนรูปแบบการเรียนการสอน
อยางหนึ่งทีเ่นนใหผูเรียนมีบทบาทสําคญัในการเรียนรู โดยกิจกรรมการเรียนรู ผูเรียนไดใชฐานความรู
เดิมนํามาสรางองคความรูใหมดวยตนเอง เห็นความสําคัญและเขาใจเนื้อหาสาระของบทเรียนมากขึ้น 
การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2545: 37) 
ไดกลาวไววา เปนการสอนที่เนนความสําคัญของผูเรียน การสอนนี้ผูเรียนเปนศูนยกลางของการปฏิบัติ
กิจกรรมอยางแทจริง ผูเรียนเปนผูคนควาและใชความสามารถในการเรยีนรูดวยตนเอง เปนคนชางสังเกต 
ชางสงสัย และพยามยามหาขอสรุปจนในทีสุ่ด ผูเรียนสามารถเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องที่ศึกษานั้น 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูน้ีครูผูสอนมีหนาที่เปนผูสนับสนุน ชี้แนะ ชวยเหลอื ตลอดจนแกปญหา 
ซ่ึงอาจเกิดขึ้นระหวางการเรยีนการสอน สําหรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู
แบบ 5E ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ไดพัฒนาขึ้นมาจากกิจกรรมการสอนวิทยาศาสตร เปนการเรยีนรูที่
ฝกผูเรียนใหรูจักคนควาหาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผล ลงมือปฏิบัติ จนได
คนพบความรูหรือแนวทางแกปญหาดวยตนเอง ซ่ึงในกระบวนการจัดการเรียนรูดังกลาวมีการกําหนด
ประเด็นปญหาหรือตั้งสมมติฐานขึ้นเชนเดียวกับหลักการเรียนการสอนประวัติศาสตร ที่มีจุดมุงหมาย
ในการชวยสรางแนวทางใหผูเรียนไดพยายามหาหลักฐาน สรางความรู หรือขอคนพบใหม โดยอาศัย
ฐานความรูเดิม ฝกใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง นําไปสูการเห็นความสําคัญและเขาใจในสาระสําคัญ
ของบทเรียนนัน้ๆ ในขณะเดียวกนัผูเรียนก็สามารถทดลอง เพ่ือตรวจสอบหรือสืบคนหาคําตอบไดตาม
สมมติฐาน ซ่ึงจากความหมายและวธิีการเรียนรูดังกลาว กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E มี
ความสําพันธและสามารถนาํมาใชกับกิจกรรมการเรียนรูสาระประวตัิศาสตรกับผูเรียนไดเปนอยางดี 
  การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E สามารถเอื้อตอการเรียนรูเปน
กลุมได ผูเรียนจะไดรับการกระตุนใหเรียนรูอยางตอเน่ืองในทุกลําดับขั้นตอนของการจัดการเรียนรู มีผล 
ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวตัิศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับ สมบัติ กาญจนารกัพงค 
 (2549: 10) ที่ไดศึกษาวิจัยและอธิบายขอดี ของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู
แบบ 5E กับทกุกลุมสาระการเรียนรูไววา การเรียนรูดังกลาว คือ การทบทวนความรูเดิม เพ่ือเชื่อมโยง
กับกิจกรรมการเรียนรูใหม ผูเรียนไดวางแผน ออกแบบการทดลอง ไดทํางานและเรียนเปนกลุม มีโอกาส
ใหความรูแกเพ่ือนและไดรับความรูจากเพื่อน ไดขอสรปุองคความรูดวยตนเอง มีโอกาสแสดงความคดิเห็น 
อยางอิสระ ทั้งในการคนควา ทดลอง การนําเสนอผลงานและการอภิปราย  
 จากกระบวนการจัดการเรียนรูดังกลาว จึงสรุปไดวา การจัดการเรียนรูวิชาประวตัิศาสตร โดย 
ใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ5Eเม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตรกอนเรียน
และหลังเรียน คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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 2. จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตรกอนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียน
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวตัิศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึง
เปนไปตามสมมุติฐานขอที่ 2 จากการที่ผลการวิจัยเปนเชนน้ี อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปนี้ 
  การจัดการเรยีนรูดวยวธิีการทางประวตัศิาสตร ในการศกึษาทดลอง ผูวิจัยไดนําขัน้ตอน
ของวิธีการทางประวัติศาสตร ซ่ึงเปนกระบวนการสําคัญของการเรียนประวัติศาสตร มาชวยใหผูเรียน
หาขอมูลหรือหลักฐานทางประวัติศาสตรดวยตนเอง ผานการวิเคราะห สังเคราะหขอมูลจากเร่ืองราว
หรือเหตุการณทางประวตัศิาสตร สามารนํามาสรปุและถายทอดสิ่งทีศ่ึกษาไดอยางมีระบบ ซ่ึงในการจัด 
การเรียนรู โดยการนําวิธกีารทางประวตัิศาสตรมาใชเรียนรูวิชาประวัตศิาสตร ลาวัณย วิทยาวุฒิกุล
และคณะ (2543: 7) ใหกลาวไววา การจัดการเรียนรูดังกลาวเปนวิธวีจัิยเอกสารและหลักฐานประกอบ
อยางหนึ่ง เพ่ือใหไดมาซึ่งองคความรูทางประวตัิศาสตร บนพ้ืนฐานการวิเคราะหขอมูลที่รวบรวมมา
อยางเปนระบบโดยผานกระบวนการคิด และเกีย่วของกบัหลกัฐาน การตั้งประเด็นปญหา หรือขอสมมตฐิาน
และการตีความหลักฐานอยางเปนเหตุเปนผล สําหรับในการศึกษา ทดลองในงานวิจัยครั้งน้ี ผูเรียนคือ
ผูที่แสวงหาขอเท็จจริงตางๆ โดยผานการจัดการเรียนรูทีก่ําหนดไว 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นกําหนดปญหา
หรือขอสมมติฐาน ขั้นแสวงหาความรูโดยการรวบรวมหลักฐาน ขั้นวิเคราะหและประเมินคุณคาขอมูล 
ขั้นตีความและสังเคราะห และขั้นนําเสนอขอมูล 
  การสอนประวตัิศาสตร โดยใชวิธีการทางประวตัิศาสตร สามารถชวยพัฒนาผูเรียนใหเปน
ผูมีเหตุผล รูจักคิด สามารถทํางานไดอยางมีระบบภายใตการเรียนรูดวยตนเอง มีความรูความเขาใจ 
และมีพลังในการพัฒนาศักยภาพการเรียนรูจน ทําใหผูเรียนมีผลสมัฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตร
ดีขึ้น โดยในการศึกษาทดลองครั้งน้ี ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรหลังจัดการเรียนรู
ดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษา 
วิจัยของ ไพศาล เรียนทัพ (2544: 41 – 43) ซ่ึงไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สอนดวย
วิธีการทางประวัตศิาสตร เร่ืองการตั้งถิ่นฐานที่ม่ันคงของอาณาจักรไทย ในรายวิชา ส 028 ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวธิกีารทางประวตัศิาสตรมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่สอนโดยวิธีการบรรยาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และได
ลงขอสรุปไววา การใชวธิีการทางประวัตศิาสตรในการจัดการเรียนการสอนใหนักเรยีนเกดิการวเิคราะห 
วิจารณและการแสวงหาความรู และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง จะ
สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น นอกจากนี้ สุดรัก แกวระงับ (2548) ไดศึกษาวิจัย
เรื่อง ผลการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการพัฒนาความคิด
วิเคราะหเร่ืองประวตัิศาสตรทองถิ่นปตตานีในรายวิชา ส41101 สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนทุงยางแดงพิทยา จังหวัดปตตานี ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
ที่ไดรับการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และนักเรียนที่ไดรับการสอน
ดวยวิธีการทางประวัติศาสตรมีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงขึ้นตามลําดับ 
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  ดวยความสําคัญ และประโยชนที่ไดรับจากกระบวนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทาง
ประวัติศาสตรที่กลาวมาของตน ผูวิจัยจึงสรุปไดวา การเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตรของนักเรียน
โดยนําวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชในการจัดการเรียนรูน้ัน มีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวตัิศาสตร พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ประวตัิศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และ
วิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมุติฐานขอที่ 3  
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการสอนทั้งสองวธิีเปนวิธทีี่มีประสทิธิภาพใกลเคยีงกัน โดยแตละวธิีมีลักษณะเดน 
ซ่ึงสามารถสรุปไดดังตอไปน้ี 
  การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E เปนกระบวนการจดัการ
เรียนรูหน่ึงทีเ่นนการสบืสอบไดพัฒนาขึน้มาจากกิจกรรมการสอนวทิยาศาสตร ชาตรี เกิดธรรม (2545: 36) 
ไดกลาวถึงการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูดังกลาวไววา เปนการจัดการเรียนรูที่ฝก
ใหผูเรียนไดคนควาหาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผล ทําใหคนพบความรูใหม
หรือแนวทางแกปญหาดวยตนเอง และเปนแนวทางสําคัญของการจัดการเรียนรูของผูเรียน ซ่ึงจะเปน
นักวิทยาศาสตรรุนใหม ในขั้นตอนของกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ผูวิจัยไดนํามาจัดการเรียน
การสอนในเนื้อหาสาระเกี่ยวกับเรื่องราวหรอืเหตุการณที่เกิดขึ้นทางประวัตศิาสตร ใหผูเรียนสรางความรู
โดยผานกระบวนการคิดดวยตนเอง มีการกําหนดประเด็นปญหาหรือตั้งสมมติฐานขึ้นตามวิธีการทาง
วิทยาศาสตร แลวทดลองเพื่อตรวจสอบหรือสืบคนหาคําตอบตามสมมติฐานนั้นเชนเดียวกับนักประวตัศิาสตร
ที่จะตองหาขอมูลหรือหลักฐานทางประวตัิศาสตรดวยตนเอง ผานการวิเคราะห สังเคราะหขอมูลจาก
เรื่องราวหรือเหตุการณทางประวัติศาสตร นําไปสรุปและถายทอดสิ่งที่ไดศึกษาอยางอยางมีระบบ ซ่ึง
ในการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนในการเรียนรู 
5 ขั้นตอน (Lawson.  1995: 164 – 164; citing Bybee.  1990) คือ การสรางความสนใจ (Engagement) 
การสํารวจและคนหา (Exploration) การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) การขยายความรู (Elaboration) 
และการประเมิน (Evaluation) สําหรับในการจัดการเรียนการสอนทุกๆ ขั้นตอน ผูเรียนเปนศูนยกลาง
ของการปฏิบัติทุกกิจกรรม น่ันคือ ผูเรียนไดสืบเสาะหาความรู จากขอมูลหรือหลักฐานในการนํามาหา
ขอสรุปของประเด็นปญหาทางประวตัศิาสตรดวยตนเอง ในขณะที่ผูสอนมีหนาที่จัดบรรยากาศการสอน
ใหเอ้ือตอการเรียนรู ผูเรียนไดนําองคความรูใหมเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูเขากับประสบการณหรือความรูเดิม 
โดยผานการอภิปรายรวมกัน จากแนวทางการสืบเสาะหาความรูตามขั้นตอนตางๆในแตละขั้น การทดลอง
ดังกลาวสังเกตไดวา ผูเรียนคือผูที่ไดสรางความรู โดยผานกระบวนการคิดดวยตนเองตั้งแตในขั้นแรก
จนถึงขั้นสุดทาย ซ่ึงจากการศึกษาวิจัย การจัดการเรียนรูตามลําดับขั้นตอนตางๆ สามารถอธิบายถึง
สิ่งที่ผูเรียนไดรับจากการจัดการเรียนรูไดดังน้ี คือ ในขั้นสรางความสนใจ (Engagement) ในขั้นน้ีเปน
ขั้นตอนแรกและถือไดวาเปนการวางแนวทาง เพ่ือใหผูเรียนเริ่มดําเนินการเรียนรู ผูสอนเปนผูตั้งประเดน็
คําถามกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ อยากรูอยากเห็นสิ่งที่จะเรียนรูในหัวขอใหมๆ เชน ศึกษาอะไร 
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ชวงเวลาไหน สมัยใด และเพราะเหตุใด ซ่ึงมีเน้ือหาและรายละเอียดตางๆ มีอยูในบทเรียน ตอจากนั้น
ผูเรียนจะแบงกลุมเพ่ือศึกษาแนวทางของปญหาดวยการตั้งสมมติฐาน โดยมีผลตอผูเรียน คือสามารถ
คาดคะเนคําตอบไดลวงหนาและเขาใจประเด็นปญหาทางประวัติศาสตร  นอกจากนี้ ผูรียนจะตองแบง
หนาที่เพ่ือดําเนินการสํารวจ คนควาขอมูลหรือหาหลักฐานทางประวตัิศาสตรในแหลงขอมูลตางๆ ไดแก 
หนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ ตําราเรยีน และอินเทอรเน็ต ผูเรยีนแตละคนไดวเิคราะหความนาเชือ่ถือ
ขอมูล แลวนํามาเปรียบเทียบพิจารณาไตรตรองความถูกตอง นํามาเสนอ และมีสวนรวมและลงความเห็น
ระหวางสมาชิกภายในกลุม ชวยใหผูเรียนไดรวมกันระดมความคิดจากขอมูลหรือหลักฐานทางประวตัิศาสตร
ที่ไดมาอยางหลากหลาย ในขั้นของการสํารวจและคนหาขอมูลดังกลาวนี ้นอกจากเปนการสรางประสบการณ
สําคัญแกผูเรียนแลว ยังเปนการสงเริมการคิดอยางอิสระที่อยูในขอบเขต มีการทดสอบการคาดคะเน และ
สมมติฐาน ผูเรียนไดพยายามหาทางเลือกในการแกปญหา และอภิปรายทางเลือกเหลานั้นกับสมาชิก
ในกลุม จากภาระหนาที่ทีส่มาชิกในกลุมไดรับผิดชอบรวมกันชวยใหผูเรยีนแตละคนไดเพ่ิมพูนความเขาใจ
เกี่ยวกบัแหลงขอมูลเหลานัน้ไดโดยไมรูตวั นอกจากนี้ ในขัน้สรปุและอธิบายเนื้อหาสาระสําคญั ผูเรียน
ไดมีสวนรวมในการเชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ไดลงขอสรุปเปนคําตอบ และอธิบายคําตอบ
เหลานั้นในรูปของแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศน โดยจะตองรวมกันอภิปราย ในขั้นตอนนี้ซ่ึงถือไดวา
มีความสําคัญ คือ ผูเรียนไดขอคนพบที่ไดสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง และจากการสรุปความรูที่ไดมา
ดวยตนเอง เสร็จสิ้นลงแลว ในการจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ในขั้นขยาย
ความรู ผูเรียนไดนําความรูที่ตนเองไดรับ ทั้งที่เปนขอคนพบจากการศึกษาหรือผลจากการทดสอบสมมติฐาน
มาเชื่อมโยงกับสิ่งรอบตัวของผูเรียน เพ่ือประยุกตใชความรูผานการทํากิจกรรม ผูเรียนเปนผูออกแบบ
กิจกรรม เกม หรือสถานการณที่เกี่ยวกบัหัวขอเรื่องที่ตนเองศึกษา จากประเด็นปญหาและเหตกุารณ
ในประวตัศิาสตร นํามาใหผูเรียนกลุมอ่ืนๆทํากิจกรรมและตอบคําถาม ทุกกิจกรรมมีการแกปญหา ตดัสินใจ 
ขยายความรูแกสมาชิกในกลุมตนเองและกลุมอ่ืนๆ กิจกรรมเหลานั้น สามารถนําความรูไปใชไดจริง 
ในขั้นนี้ ผูเรียนสามารถเขาใจเรื่องราวทางประวัติศาสตรไดอยางลึกซึ้ง สามารถชวยเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการเรียนรูใหมากยิ่งขึน้ เปนกิจกรรมหนึ่งที่สงผลใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตรหลงัเรียน
ของผูเรียนเพ่ิมขึ้นได และในขั้นตอนสุดทายของกระบวนการจัดการเรียนรู คือขั้นการประเมินผล ในขั้นนี้
ผูเรียนไดประเมินผลจากการนําเสนอแนวคิดรวบยอด และการนํากิจกรรมในชั้นเรียนของกลุมตนเอง
และกลุมอ่ืน การประเมินผลในทุกครั้งจะชวยใหผูเรียนรูถึงความถนัด และขีดความสามารถของตนเอง
ในการเรียนรู ชวยใหเขาใจปญหาที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับการสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง ขณะเดียวกัน
การเรียนรูจากการไดลงมือปฏิบัติและการประเมินตนเอง จะสามารถนําผูเรียนไปสูการเรียนรูครั้งใหม
ที่มีประสิทธิภาพไดตอไป  
  การจัดการเรียนรูดวยวธิีการทางประวตัิศาสตร คือ กระบวนการสบืเสาะหาความรูวธิีหน่ึง
ที่นําวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเปนคนชางคิด ชางสังเกต 
มีเหตุมีผล ผูเรียนไดรับการสงเสริมใหศึกษาขอมูลทางประวตัศิาสตรดวยตนเอง อยางมีระบบ สามารถ
วิเคราะห สังเคราะหเหตุการณทางประวัติศาสตรที่เกิดขึ้น นําไปถายทอดสิ่งที่ไดศึกษาอยางมีเหตุผล 
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สําหรับการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดกําหนดลําดับขั้นตอนไว ประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นกําหนด
ปญหาหรือขอสมมติฐาน ขั้นแสวงหาความรูโดยการรวบรวมหลักฐาน ขั้นวิเคราะหและประเมินคุณคา
ขอมูล ขั้นตีความและสังเคราะห และข้ันนําเสนอขอมูล จากผลจากการจัดการเรียนรูในการทดลอง
ตามลําดับขั้นตอนดังกลาว พบวา สามารถชวยเพิ่มระดับความสามารถในการเรียนรูของผูเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงสามารถอธิบายได คือ ในขั้นกําหนดปญหาหรือขอสมมติฐาน การจัดการเรียนรูขั้นนี้
ผูเรียนและผูสอนไดรวมกันศึกษาประเด็นคําถามเกี่ยวกับหัวขอเร่ืองหรือประเด็นปญหาจากเหตุการณ
ในประวตัศิาสตร ไดแก ศึกษาอะไร ชวงเวลาไหน สมัยใด และเพราะเหตใุด ซ่ึงเนื้อหาทัง้หมดคือรายละเอียด
ที่อยูในบทเรียน ผูเรียนไดศึกษาแนวทางของปญหาจากการตั้งสมมติฐาน ซึ่งจะชวยใหผูเรียนสามารถ
คาดคะเนคําตอบไวลวงหนาได ขณะที่ขั้นของการแสวงหาความรูโดยการรวบรวมหลักฐาน ผูเรียนแตละคน
ไดนําหลักฐานที่ไดศึกษาคนควานํามาเปรียบเทียบพิจารณาความถูกตอง ทามกลางการมีสวนรวมของ
สมาชกิภายในกลุม ซ่ึงการรวบรวมคาํตอบดังกลาวจะทําใหผูเรียนไดระดมความคดิจากขอมูลหรือหลักฐาน
ทางประวัติศาสตรที่ไดมารวมกันในขั้นวิเคราะหและประเมินคุณคาขอมูล ในขั้นน้ีผูเรียนเม่ือผูเรียนได
ตรวจสอบขอมูล หรือหลักฐานทางประวัติศาสตรดวยการแยกประเภทของหลักฐานแลว ผูเรียนทํา
ความเขาใจและประเมินคุณคาความนาเชื่อถือขอมูล มีการอภิปรายระหวางสมาชิกในกลุม ในขั้นนี้
สังเกตไดวา ประสบการณสําคัญที่ผูเรียนจะไดรับคือ การคิดอยางอิสระที่อยูในขอบเขต การทดสอบ
การคาดคะเนและสมมติฐาน การพยายามหาทางเลือกในการแกปญหาและอภิปรายทางเลือกเหลานั้น
กับสมาชิกในกลุม สิ่งเหลานี้นอกจากเปนภาระหนาที่ทีผู่เรียนตองรับผิดชอบแลว แตละคนจะไดเพ่ิมพูน
ความเขาใจเกีย่วกบัประเด็นเหลานั้นมาโดยไมรูตวั ในขัน้ตคีวามและสงัเคราะห ผูเรียนไดเรียนรูการนํา 
ขอมูลหรือหลักฐานทางประวตัิศาสตรที่ผานการวิเคราะหและประเมินคุณคาแลว มาตีความ หาความสัมพันธ
ระหวางขอมูล ความรวมมือดังกลาวสามารถชวยใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระสําคัญไดตรงกัน สามารถ
สรุปความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในรูปของแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศน และในขั้นสุดทายของการจัด 
การเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ผูเรียนไดนําแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศนที่ตนเอง รวบรวม
มาสรุปขอมูลเปนบทความเพื่อใชเปนหลักฐานทางประวัติศาสตร และกลาวนําเสนอเนื้อหาสาระสําคัญ
หนาชั้นเรียน ชวยใหผูเรียนในชั้นเรียนที่ศึกษาประเด็นปญหาทางประวัติศาสตรกลุมอ่ืน  ๆสามารถแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเขาใจประเด็นปญหาเหลานั้นรวมกัน  
  จากเหตุผลดังกลาวแสดงใหเห็นวา ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรูแบบ 5E แตกตางกับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  แตกระบวนการเรียนรู
ของผูเรียนทั้งสองวธิีเปนการสืบเสาะหาความรูดวยตนเองและเนนผูเรียนเปนสําคัญอยางมีกระบวนการ 
เชนเดียวกัน จึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรไมแตกตางกัน 
 4. จากการศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 โดย
นักเรียนมีคะแนนเฉลีย่ของการคิดอยางมีวจิารณญาณหลงัเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐาน
ขอที่ 4 จากการที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปน้ี 
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  การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E เปนรูปแบบการเรียนการสอน
อยางหนึ่งที่เนนใหผูเรียนมีบทบาทสําคญัในการเรียนรู โดยกิจกรรมการเรียนรูน้ัน ผูเรียนไดใชฐาน 
ความรูเดิมนํามาสรางองคความรูใหม ภายใตกระบวนการไตรตรองหาความรู สามารถสรุปประเด็นปญหา
จากบทเรียนดวยตนเองไดอยางมีเหตุผล ซ่ึงสอดคลองกับ ชาตรี เกิดธรรม (2545: 36) ที่ไดใหความหมาย
ของการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรูไววา เปนการจัดการเรยีนรูที่ฝกใหนักเรียนรูจักคนควา หา 
ความรู โดยใชกระบวนการทางความคิดหาเหตุผล ทําใหคนพบความรูหรือแนวทางแกปญหาที่ถูกตอง
ดวยตนเอง โดยผูสอนตั้งคําถามประเภทกระตุนใหนักเรียนใชความคิดหาวิธีการแกปญหาไดเอง สามารถ
นําการแกปญหามาใชประโยชนในชีวิตประจําวันได  
  ในการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E จากการทดลองครั้งน้ี 
ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนในการจัดการเรียนรูไว 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 
ขั้นนี้ผูเรียนจะถูกกระตุนใหเกิดความอยากรูอยากเห็น สนใจสิ่งที่เรียนรูในหัวขอหรือประเด็นคําถามทาง
ประวัติศาสตร มีการตั้งประเด็นคําถาม มีการคิด ระบุปญหา ผูเรียนไดคาดคะเนคําตอบไวลวงหนา ใน
ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) ขั้นน้ีผูเรียนไดคนหาคําตอบของประเด็นปญหาผานการทดลอง สํารวจ
ตรวจคนขอมูลจากหลักฐานทางประวตัศิาสตร นําเสนอแลกเปลี่ยนประสบการณระหวางกัน โดยใช
เหตแุละผล ในขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) ผูเรียนไดฝกวิเคราะหตัดสินใจใชเหตุผลในการตอบ 
ผูเรียนทําความเขาใจในปญหาที่ศึกษาระหวางสมาชิกภายในกลุม มีการอธิบายความเปนไปไดของคําตอบ 
แกปญหา และลงขอสรุปจากความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในขั้นขยายความรู (Elaboration) ผูเรียนไดนํา
ขอคนพบที่ไดมาเชื่อมโยงกับสิ่งรอบตัวของผูเรียน ประยุกตใชความรูผานกิจกรรมการทดลอง สํารวจ 
ศึกษา ไดกําหนดกิจกรรมเกี่ยวกับประวัติศาสตร นํามาใหนักเรียนกลุมอ่ืนไดลงมือปฏิบัติ ชวยสงเสริม
การแกปญหา การคิด ตัดสินใจ และนาํความรูไปใช ผูเรียนไดนําเหตกุารณในประวตัศิาสตรมาเปรยีบเทียบ
กับเหตกุารณในปจจุบัน ดวยการวเิคราะหเหตแุละผล สมาชิกในกลุมไดวางแผนการปฏิบตัิงานภายในกลุม 
และในขั้นสุดทาย คือขั้นประเมินผล (Evaluation) ในขั้นนี้ผูเรียนไดประเมินและตรวจสอบความสามารถ
ในการสืบเสาะหาความรูของตนเอง และกลุมอ่ืนๆ จากลําดับขั้นตอนขางตน สังเกตไดวา กระบวนการ
จัดการเรียนรูดังกลาวเปนการเรียนรูที่ฝกผูเรียนใหรูจักคนควาหาความรูโดยใชกระบวนการทางความคิด 
โดยเฉพาะการคิดวิจารณญาณ ผูเรียนจะตองลงมือสืบเสาะหาขอมูลโดยใชเหตุผล จนทําใหไดขอคนพบ
ความรูหรือแนวทางแกปญหาดวยตนเอง ซ่ึงในกระบวนการจัดการเรียนรูมีการกําหนดประเด็นปญหา
หรือตั้งสมมติฐานขึ้น ผูเรียนสามารถนํากระบวนการจัดการเรียนรูมาใชศึกษา เรื่องราวหรือเหตุการณ
ทางประวัติศาสตรเพ่ือศึกษาหาขอมูลเกี่ยวกับสิ่งที่เกิดขึ้นที่ในอดีตดวยกระบวนการคิดพิจารณา ไตรตรอง
อยางรอบคอบเก่ียวกับขอมูลที่เปนปญหาหรือสถานการณที่ปรากฏ โดยใชความรู ความคิด และประสบการณ
ของตนเองในการพิจารณาหลักฐานและขอมูลที่นาเชือ่ถือไดมาสนับสนุน และนาํมาสรุปอยางสมเหตุ 
สมผล สามารถชวยพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนได ซ่ึงในการศึกษา
ครั้งน้ี ผูวิจัยสามารถอธิบายสวนประกอบของการคิดวิจารณญาณที่นํามาศึกษาหลังจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E คือ สวนที่หน่ึง การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล
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และการสังเกต ในสวนนี้ ผูเรียนไดพิจารณาความถูกตองของแหลงขอมูล หรือความเปนไปไดของขอความ
รายงานจากการสังเกตของบุคคลตางๆ ที่เกี่ยวของกับสถานการณหน่ึงๆ สวนที่สอง ความสามารถใน
การนิรนัย ผูเรียนไดหาขอสรุปในสถานการณเฉพาะจากประโยคหลักที่ผูวิจัยกําหนดใหไว สวนที่สาม 
ความสามารถในการอุปนัย ผูเรียนไดตัดสินใจเกี่ยวกับ ขอเท็จจริงวา ขอใดสนับสนุนคัดคาน หรือไมเกี่ยวของ
กับขอสรุปที่คาดคะเนไว และในสวนสุดทายสวนที่สี่ เปนความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน ผูเรียน
ไดระบุวา ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน ซ่ึงจําเปนตองมีกอนขอความหลักที่กําหนดให เพ่ือทําให
การลงขอสรุปมีความถูกตองตามหลักการนิรนัย จากสวนประกอบขางตน สังเกตไดวา การเรียนรูดวย
กระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E สามารถเอื้อตอการใชการคดิอยางมีวิจารณญาณไดเปนอยางด ี
ผูเรียนไดใชเหตุผล พิจารณาไตรตรองในการเรียนรูอยางตอเน่ือง ซ่ึงชวยพัฒนาความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณของผูเรียนใหดีขึ้นได  
  จากกระบวนการจัดการเรียนรูดังกลาว จึงสรุปไดวา การจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูแบบ 5E เม่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเรียน และหลังเรียน 
คะแนนเฉลี่ยของการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 5. จากการศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของนกัเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียน
มีคะแนนเฉลี่ยของการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐาน
ขอที่ 5  จากการที่ผลการวิจัยเปนเชนน้ี อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปน้ี 
  การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ในการศึกษาทดลอง ผูวิจัยไดนําขั้นตอน
ของวิธีการทางประวัติศาสตร ซ่ึงเปนกระบวนการสําคัญในการพิจารณาไตรตรอง หาเหตุหาผล มี
ความนาเชื่อถอื เกี่ยวกบัการอางอิงขอมูลหรือหลักฐานทางประวตัศิาสตรดวยตนเอง ผานการวเิคราะห 
สังเคราะหขอมูลจากเรื่องราวหรือเหตุการณทางประวัตศิาสตร สามารนํามาสรุปผล และถายทอดสิ่งที่
ศึกษาไดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงสอดคลองกับ เตช บุนนาค (2527) ที่ไดเคยกลาวไวเกี่ยวกับนักประวัติศาสตร
ไววา ประวัตศิาสตรเปนเรื่องที่มีความซับซอน และมีรายละเอียดในตัวเอง นักประวัติศาสตร จะสะสม
ขอเท็จจริงเกีย่วกบัอดีตจากแหลงตางๆ ใหไดสมบูรณที่สุดแลวใชความชํานาญเพ่ือคัดเลือกขอเท็จจริง
แตละชิ้นออกเปนพวกที่มีสวนเกี่ยวของกับเหตุการณโดยตรงหรือเปนเพียงสวนประกอบ หลังจากนั้น
จึงประเมินความสําคัญของขอเท็จจริง ผานการคัดเลือกเฟนวาหลักฐานนั้น มีความนาเชื่อถือที่แทจริง
เพียงใด ขั้นตอไปจึงใชวิจารณญาณแจกแจงใหเห็นวา ขอเท็จจริงแตละขอมีความสัมพันธกันอยางไร 
หลังจากนั้น จึงจัดลําดับความสําคัญและพิสูจนความนาเชื่อถือของสาเหตุแตละขอ แลวจึงเสนอขอมูล
ความรูที่ได   
  ในการศึกษา ทดลองเกี่ยวกบัวธิีการทางประวัตศิาสตรครั้งน้ี ผูเรียนคือ ผูแสวงหาขอเท็จจริง
ตางๆ โดยผานการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยไดกําหนดไว 5 ขั้นตอน ซ่ึงสามารถสงผลตอความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียน โดยสามารถสรุปความสําคัญไดตามลําดับขั้นตอนดังน้ี คือ ใน
ขั้นกําหนดปญหา ผูเรียนไดรวมกันศึกษาประเด็นคําถามเกี่ยวกับหัวขอเร่ือง หรือประเด็นปญหาจาก
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เหตุการณในประวตัิศาสตร ไดศึกษาแนวทางของปญหาดวยการตั้งสมมติฐาน จนสามารถคาดคะเน
คําตอบไวลวงหนาได ขณะเดียวกันการแสวงหาความรูของสมาชิกภายในกลุมในขั้นตอนของการรวบรวม
หลักฐาน มีการแบงหนาที่ดําเนินการสํารวจ คนควาขอมูลหรือหลักฐานทางประวัติศาสตรตามหัวขอที่
ศึกษา จากแหลงขอมูลตางๆ เชน หนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ ตําราเรียน อินเทอรเน็ต และผูรู
ในวงการประวัตศิาสตร ผูเรียนแตละคนไดนําหลักฐานที่ไดศึกษา คนควานํามาเปรียบเทยีบพิจารณา
ไตรตรองความถูกตอง ทามกลางการมีสวนรวมของสมาชิกที่มีจุดมุงหมายเดียวกัน ซ่ึงการรวบรวม
คําตอบดังกลาวชวยใหผูเรียนไดรวมกันระดมความคิด หาคําตอบในขอมูลหรือหลักฐานทางประวัติศาสตร
ที่ไดมา สําหรับในขั้นวิเคราะหและประเมินคุณคาขอมูล ผูเรียนไดรวมกันตรวจสอบขอมูลหรือหลักฐาน
ทางประวัติศาสตรดวยการแยกประเภทของหลักฐาน ในขั้นนี้สังเกตไดวา ประสบการณสําคัญที่ผูเรียน
จะไดรับคือ การคิดอยางอิสระที่อยูในขอบเขต การทดสอบการคาดคะเนและสมมติฐาน การพยายาม
หาทางเลือกในการแกปญหาและอภิปรายทางเลือกเหลานั้นกับสมาชิกในกลุม ทําความเขาใจแลว จึง
พิจารณาไตรตรองความถูกตอง สมบูรณของขอมูลใหตรงตามสมมติฐาน จนนําไปสูการประเมินคุณคา
ความนาเชื่อถือ ในขั้นนี้ผูเรียนตองอภิปรายระหวางสมาชิกภายในกลุม และเม่ือผูเรียนไดศึกษาขอมูล
จนถึงขัน้ตคีวามและสังเคราะหขอมูลหรือหลักฐานทางประวตัศิาสตร ผูเรียนไดตคีวามหาความสมัพันธ
เกี่ยวกับประเด็นที่ศึกษา โดยสมาชิกทุกคนในกลุมรวมกันลงความเห็น ในการรวมมือดังกลาวสามารถ
ชวยใหผูเรียนตรวจสอบความถูกตองของแหลงขอมูลหรือหลักฐานไดอยางครบถวน และการรวมกัน
ทําความเขาใจเกี่ยวกับขอมูลที่น้ัน ชวยใหสมาชกิในกลุมเขาใจเนื้อหาสาระสําคัญไดตรงกัน สามารถ
สรุปความสัมพันธของสิ่งตางๆในรปูของแนวคิดรวบยอดหรือมโนทศันได และในขั้นสุดทายของการจัด 
การเรียนรูดวยวิธีการทางประวตัิศาสตร ผูเรียนไดนําแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศนที่ตนเองรวบรวม
มาสรุปขอมูลเปนบทความเพื่อใชเปนหลักฐานทางประวัติศาสตรและกลาวนําเสนอเนื้อหาสาระสําคัญ
หนาชั้นเรียน ชวยใหผูเรียนที่ศึกษาประเด็นปญหาทางประวัติศาสตรกลุมอ่ืนๆ สามารถเขามาแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น เขาใจประเด็นปญหารวมกัน 
  จากลําดับขั้นตอนของวิธีการทางประวตัศิาสตรที่กลาวมาขางตน สามารถชวยพัฒนา
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนได ซ่ึงในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยสามารถอธิบาย
สวนประกอบของการคิดวิจารณญาณที่นํามาศกึษาหลงัจัดการเรยีนรูดวยวิธกีารทางประวตัศิาสตร คือ 
สวนที่หน่ึง การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต ในสวนนี้ ผูเรียนไดพิจารณา
ความถูกตองของแหลงขอมูลหรือความเปนไปไดของขอความรายงานจากการสังเกตของบุคคลตาง ๆ
ที่เกี่ยวของกบัสถานการณหน่ึงๆ สวนทีส่อง ความสามารถในการนิรนัย ผูเรียนไดหาขอสรุปในสถานการณ
เฉพาะจากประโยคหลักที่ผูวิจัยกําหนดใหไว สวนที่สาม ความสามารถในการอุปนัย ผูเรียนไดตดัสินใจ
เกี่ยวกับ ขอเท็จจริงวา ขอใดสนับสนุนคดัคาน หรือไมเกี่ยวของกับขอสรปุที่คาดคะเนไว และในสวน
สุดทายสวนทีส่ี่ เปนความสามารถในการระบุขอตกลงเบือ้งตน ผูเรียนไดระบุวาขอความใดเปนขอตกลง
เบื้องตน ซ่ึงจําเปนตองมีกอนขอความหลักที่กําหนดให เพ่ือทําใหการลงขอสรุป มีความถูกตองตาม
หลักการนิรนัย 
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  ในการเรียนรูตามลําดับขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตรของผูเรียนในแตละครั้ง ผูสอน
คือ ผูสรางบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรู ทําใหผูเรียนเกิดความอยากรู อยากเขาใจในประเด็นปญหา
อยางตอเน่ือง มีทัศนคติที่ดีเหมาะสม ในการศึกษาประวัติศาสตร จนสามารถสรุปผลจากขอมูลทาง
ประวัติศาสตรน้ันอยางถูกตอง ซ่ึงจะสงผลตอการสรางความคิดรวบยอด หรือมีมโนทัศนในการเรียนรู
ของผูเรียน ชวยใหมองเห็นความสําคญั เขาใจประวตัิศาสตร และพบความจริงไดวา สิง่ใดหรือเหตกุารณใด
ไดเกิดขึ้นจริงในประวตัิศาสตร ทําไมถึงเกิดเหตุการณ หรือมีสาเหตุมาจากอะไร ซ่ึงอยูภายใตการเรียนรู
ที่จะตองใชความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
  ดวยกระบวนการและการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร
ที่ไดกลาวมาของตน ผูวิจัยจึงสรุปไดวา การเรียนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร มีผล
ตอการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 6. จากการศกึษาการคิดอยางมีวิจารณญาณ พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรยีนที่
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E และวธิีการทางประวตัิศาสตรแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถติ ิ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมตุิฐานขอที่ 6 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัด การเรยีนรู
ทั้งสองวิธเีปนวิธีที่มีประสทิธิภาพใกลเคียงกัน โดยแตละวธิีมีลักษณะเดนซึ่ง สามารถสรปุไดดังตอไปน้ี 
  การจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E เปนกระบวนการจัดการเรียนรู
หน่ึงที่เนนการสืบสอบไดพัฒนาขึ้นมาจากกจิกรรมการสอนวิทยาศาสตร สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา 
(2545: 57) ใหความหมายของการจดัการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรูวา เปนกระบวนการเรียนรูที่เนน
การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาดวยวธิีการฝกใหผูเรียนรูจักศึกษาคนควาหาความรู โดยผูสอน
ตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียนใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนคนพบความรู หรือแนวทาง ใน
การแกไขปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง สรุปเปนหลักการ กฏเกณฑหรือสามารถนําไปประยุกตใชประโยชน
ในการควบคุมปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมในสภาพการณตางๆ ได อยางกวางขวาง 
ในขั้นตอนของกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ผูวิจัยไดนํามาจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับ
เรื่องราวหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นทางประวัติศาสตร ใหผูเรียนสรางความรูโดยผานกระบวนการคิดดวย
ตนเอง มีการกาํหนดประเด็นปญหาหรือตั้งสมมตฐิานขึ้น ผูเรียนจะตองหาขอมูลหรือหลักฐานทางประวัตศิาสตร
ดวยตนเองผานการวิเคราะห สังเคราะหขอมูลจากเรื่องราวหรือเหตุการณทางประวัติศาสตรนําไปสรุป
และถายทอดสิ่งที่ไดศึกษาอยางอยางมีระบบ ซ่ึงในกระบวนการดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนใน
การเรียนรูไว 5 ขั้นตอน (Lawson, 1995:164-164; citing  Bybee.  1990) คือ การสรางความสนใจ 
(Engagement) การสํารวจและคนหา (Exploration) การอธบิายและลงขอสรปุ (Explanation) การขยาย
ความรู (Elaboration) และการประเมิน (Evaluation) สําหรับในการจัดการเรียนการสอนทุกๆ ขั้นตอน 
ผูเรียนเปนศูนยกลางของการปฏิบัตทิุกกิจกรรม น่ันคือ ผูเรียนไดสืบเสาะหาความรู จากขอมูลหรือหลักฐาน
ในการนํามาหาขอสรุปของประเด็นปญหาทางประวัติศาสตรอยางมีเหตุผลดวยตนเอง ในขณะที่ผูสอน
มีหนาที่จัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือตอการเรียนรู ผูเรียนไดนําองคความรูใหม เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู
เขากับประสบการณหรือความรูเดิม โดยผานการอภิปรายรวมกัน จากแนวทางการสืบเสาะหาความรู
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ดวยดวยตนเองตามขั้นตอนตางๆ ในแตละขั้น การทดลองดังกลาวสังเกตไดวา ผูเรียนคือผูที่ไดสราง
ความรูโดยผานกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยตนเองตั้งแตในขั้นแรกจนถึงขั้นสุดทาย  
  การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวตัิศาสตร คือ กระบวนการสืบเสาะหาความรูวธิหีน่ึง
ที่นําวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชในการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเปนผูมีเหตุผล รูและสามารถ
ทํางานไดอยางมีระบบ การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร เปนการจัดการเรียนรูที่ผูเรียน
ตองแสวงหาขอเท็จจริง โดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาคนหาขอมูลภายในบรรยากาศการเรียนรูที่
เอ้ือตอการเรียนของตนเอง ผูเรียนไดรับการสงเสริมใหศึกษาขอมูลทางประวัติศาสตร อยางมีระบบ 
สามารถวิเคราะห สังเคราะหเหตุการณทางประวัติศาสตรที่เกิดขึ้นนําไปถายทอดสิ่งที่ไดศกึษาอยางมี
เหตุผล ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดกําหนดลําดับขั้นตอนไว ประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นกําหนดปญหา
หรือขอสมมติฐาน ขั้นแสวงหาความรูโดยการรวบรวมหลักฐาน ขั้นวิเคราะหและประเมินคุณคาขอมูล 
ขั้นตีความและสังเคราะห และขั้นนําเสนอขอมูล ซ่ึงจากผลจากการจัดการเรียนรูในการทดลองตามลาํดับ
ขั้นตอนดังกลาว พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสัมพันธตอการศึกษาขอมูลหรือความรูเกี่ยวกับ
ประวัตศิาสตร และวิธีการทางประวัติศาสตรทุกลําดับขั้นตอนสามารถชวยเพิ่มระดับความสามารถการคิด
อยางมีวิจารณญาณของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพได  
 จากเหตผุลดังกลาวแสดงใหเห็นวา ขั้นตอนของการจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหา 
ความรูแบบ 5E แตกตางกับการจัดการเรียนรูดวยวิธกีารทางประวตัิศาสตร แตกระบวนการคดิของ
ผูเรียนทั้งสองวิธเีปนการเรียนรูที่ใชการสบืเสาะหาความรูโดยมีการพจิารณาไตรตรองขอมูลดวยตนเอง 
ใหเหตแุละผลในการวเิคราะหและนําเสนอขอมูล เนนผูเรียนเปนสําคญัเชนเดียวกนั มีผลทําใหความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนไมแตกตางกัน 
 

ขอสังเกต 
 จากการศึกษาคนควาครั้งน้ีผูวิจัยมีขอสังเกต ดังน้ี 
  1. ในการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวธิีการทางประวตัิศาสตร ผูวิจัยพบวา ผูสอนจะตองพยายามสรางบรรยากาศ
ที่เอ้ือตอการเรียนรู ทําใหผูเรียนเกิดความอยากรู อยากเขาใจในประเด็นปญหาที่เรียนตอลดเวลา พยายาม
สรางทัศนคตทิี่ดีในการเรียนประวตัิศาสตร นอกจากนี้ ผูวิจัยไดแกปญหาการไมใหความรวมมือของ
ผูเรียน ดวยการกําหนดเวลาในการทํากิจกรรมแตละชวงใหชัดเจน พรอมใหการเสริมแรงกับผูเรียนเรียน
เปนระยะๆ จนในที่สุดพฤติกรรมของนักเรียนก็เปลีย่นแปลงไปในทางที่ดีมีวินัยในตนเองมากขึ้น มี
ความรับผิดชอบและตั้งใจทาํงานที่ไดรับมอบหมายดี อีกทั้งผลงานในระยะหลังๆ คอนขางมีคุณภาพ
และรวดเร็ว 
  2. จากการปฏิบตัิกิจกรรมการจัดการเรียนรูของกลุมทดลองทั้งสองกลุม ผูวิจัยพบวา
ผูเรียนใหความสนใจและชื่นชอบกิจกรรมการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E มากกวา
การสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวากระบวนการสืบเสาะหาความรูดังกลาว มี
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ผูเรียนตองออกแบบกิจกกรม เกม โดยเฉพาะกิจกรรมที่ผูเรียนตองใชศิลปะในการปฏิบัติ กิจกรรมเหลานี้
มีผลตอนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซ่ึงอยูในวัยที่ชื่นชอบการใชความคิดสรางสรรค ความตื่นเตน 
สนุกสนานจึงทําใหผูเรียนมีทัศนคติที่ดีกบับรรยากาศการจัดการเรียนรูวิชาประวตัิศาสตร  
 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 ในการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E และวธิีการทาง
ประวตัิศาสตร ผูสอนควรเตรียมความพรอมใหแกผูเรียน ในการจัดการเรียนรูดวยตนเองเกี่ยวกับ
ทักษะและกระบวนการตางๆ กอนการทดลอง เชน วธิีการสืบเสาะหาขอมูลหรือหลักฐานทางประวัตศิาสตร
จากแหลงขอมูลตางๆ เชน หนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ ตําราเรียน อินเทอรเน็ต หรือผูรูทาง
ประวตัิศาสตร การแยกประเภทของหลักฐาน การอภิปรายกลุม การตีความหรือสรุปแนวคิดรวบยอด 
และการนําเสนอขอมูลทางประวตัิศาสตร ทักษะและกระบวนการดังกลาวสามารถชวยใหผูเรียมีการ
วางแผนและมคีวามเขาใจเกีย่วกับการปฏบิัติหนาที่และการมีสวนรวมระหวางสมาชิกภายในกลมุ 
  1.2 ในการประยุกตใชการเรยีนรูดวยการสบืเสาะหาความรูของผูเรียนดวยตนเอง ผูสอน
ควรเนนบรรยากาศในการจดัการเรียนรู ใหผูเรียนมีอิสระในการคิด บนพ้ืนฐานการวิเคราะหขอมูลที่
รวบรวมมาอยางเปนระบบ ผานกระบวนการคิดเกี่ยวของกับหลักฐาน เพ่ือใหไดองคความรูใหมทาง
ประวตัิศาสตรอยางเปนเหตเุปนผล ชวยใหผูเรียนไดพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และใชเหตุ และ
ผลในการคิด สามารถพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงเปนแนวทางสําหรับครูผูสอน
ประวตัิศาสตร ในการพัฒนาความสามารถในการเรียนของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพตอไป 
  1.3 ในการจัดการเรียนรูผูสอนควรอธิบายเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู ขั้นตอนของกิจกรรม 
และงานที่ไดรับมอบหมาย รวมถึงการแบงกลุมแกผูเรียนกอนจัดการเรียนการสอน เพ่ือใหผูเรียน
เกิดความเขาใจในกระบวนการเรียนรูของทั้งสองวิธี และการจัดการเรียนรูทุกครั้ง ผูสอนมีความจําเปน 
ตองมีการเตรยีมตัวลวงหนา และควรศึกษาเนื้อหารายละเอียดของบทเรียนใหเหมาะสมตอความสามารถ
ของผูเรียน นอกจากนนี้ผูสอนจะตองวางแผนกิจกรรมการจัดการเรียนรูของผูเรียนใหสอดคลองกับ
การใชความสามารถในการคิดวิจารณญาณและเนื่องจากการจัดการเรียนรูวิชาประวัติศาสตรใน 1 สัปดาห 
ผูเรียนมีเวลาเรียนจํากัด ผูสอนจึงควรกําหนดเวลาที่ผูเรยีนใชศึกษาหาความรู รวบรวมขอมูล ตลอดจนสื่อ
อ่ืนใดตางๆ ไวลวงหนา เพ่ือใหการดําเนินกิจกรรมการเรียนรูสามารถดําเนินไปไดอยางราบรื่น 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรมีการจัดการเรียนเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวธิีการ
ทางประวตัิศาสตรใชกบัเรื่องราวทางประวตัิศาสตรที่ยังหาขอสรุปไมไดในปจจุบัน หรือนําไปจัดกิจกรรม
สงเสริมการเรียนรูนอกหองเรียน เชน การออกคาย การไปทัศนศึกษาในแหลงเรียนรูทางประวตัิศาสตร  



 110 

  2.2 ควรศึกษาการจัดการเรียนเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และ
วิธีการทางประวัตศิาสตรไปทดลองสอนกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ เชน ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ 
คณิตศาสตร เปนตน 
  2.3 ควรมีการทําวจัิยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ โดยใชสาระประวตัิศาสตร
เปนแกนเชื่อมโยงกับสาระการเรียนรูอ่ืนๆ กับการคิดอยางมีวิจารณญาณ และความสามารถในการคิด
ระดับสูงอ่ืนๆ เชนการคิดวิเคราะห การคิดแกปญหา การคิดสารางสรรค การคิดอภิมาณ การใช
เหตุผลเชิงจริยธรรม ความฉลาดทางจริยธรรม (MQ) เปนตน  
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ภาคผนวก ก 
 
    รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
    สําเนาหนังสือขอความอนุเคราะหเพื่อทําวิจัย 
    สําเนาหนังสือขอเชิญผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 
ในการแนะนํา ตรวจสอบแกไขเคร่ืองมือ เพือ่ทําปริญญานิพนธดานตางๆ ดังนี้ 
   แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
   แผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร 
   แบบสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
 
ผูชวยศาสตราจารยสุดใจ พงคกล่ํา    ผูชวยศาสตราจารย 
          มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 
อาจารยนที ศิริมัย        อาจารย 
          โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
          ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 
 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.พาสนา จุลรัตน   ผูชวยศาสตราจารย 
          คณะศึกษาศาสตร  
          มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
ผูชวยศาสตราจารยอารมณ  อุตภาพ   ผูชวยศาสตราจารย 
          คณะครุศาสตร 
          มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
 
อาจารยนงคราญ สุขเวชชวรกิจ    อาจารย 
          คณะครุศาสตร 
          มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
 
อาจารยภริมา วินิธาสถิตกุล     อาจารย 
          คณะครุศาสตร 
          มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ (ตอ) 
 
อาจารยจันทรแจม สุดสวาท     อาจารย 
          โรงเรียนมัธยมบานบางกะป 
 
อาจารยเอกชัย สุขเคหา      อาจารย 
          โรงเรียนบรรหาร-แจมใสวิทยา 5 
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ภาคผนวก ข 
 
- ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
- ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
- ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะ  
 หาความรูแบบ5E โดยผูเชี่ยวชาญ 
- ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร   
 โดยผูเชี่ยวชาญ 
- ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนประวตัิศาสตร   
 ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  โดยผูเชี่ยวชาญ 
- ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบวดัความสามารถในการคิดวจิารณญาณ 
โดยผูเชี่ยวชาญ 
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ตาราง 11 แสดงคาประสทิธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E 
 

     คนที่    คะแนนระหวางเรียน  ( 1E )  (40 คะแนน) คะแนนหลังเรียน  ( 2E )  (20  คะแนน) 
      

1  32  14  
2  31  16  
3  30  19  
4  37  16  
5  34  17  
6  36  17  
7  32  14  
8  33  18  
9  37  17  

10  31  13  
11  38  12  
12  36  14  
13  34  15  
14  31  18  
15  38  16  
16  31  17  
17  32  17  
18  34  18  
19  35  15  
20  37  14  
21  33  16  
22  36  17  
23  38  19  
24  31  13  
25  32  17  
26  31  16  
27  34  16  
28  31  18  
29  32  14  
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

     คนที่    คะแนนระหวางเรียน  ( 1E )  (40 คะแนน) คะแนนหลังเรียน  ( 2E )  (20  คะแนน) 
      

30  35  18  
31  34  15  
32  37  17  
33  33  19  
34  32  15  
35  33  16  
36  38  19  
37  34  16  
38  35  18  
39  32  18  
40  37  17  

      

รวม 1,357  651  
      

1E  / 2E  84.81  81.37  
      

 
 เม่ือพิจารณาจากคา 1E  / 2E  พบวา แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูแบบ 5E มีคาประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80 สามารถนําแผนการจัดการเรียนรูน้ีไปใช
กับกลุมตัวอยางเพ่ือการวิจัยได 
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ตาราง 12 แสดงคาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 

     คนที่    คะแนนระหวางเรียน  ( 1E )  (40 คะแนน) คะแนนหลังเรียน  ( 2E )  (20  คะแนน) 
      

1  32  16  
2  34  17  
3  31  17  
4  33  14  
5  33  13  
6  37  11  
7  34  19  
8  38  17  
9  38  19  

10  31  19  
11  37  16  
12  31  17  
13  31  18  
14  37  18  
15  38  17  
16  38  19  
17  36  11  
18  33  18  
19  32  15  
20  34  17  
21  34  15  
22  36  18  
23  31  14  
24  32  12  
25  36  18  
26  35  13  
27  32  18  
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ตาราง  12  (ตอ) 
 

     คนที่    คะแนนระหวางเรียน  ( 1E )  (40 คะแนน) คะแนนหลังเรียน  ( 2E )  (20  คะแนน) 
      

28  34  17  
29  35  19  
30  36  16  
31  36  17  
32  35  18  
33  34  16  
34  36  15  
35  36  17  
36  37  19  
37  35  18  
38  33  17  
39  34  16  
40  36  14  

      

รวม  1,381 655   
      

1E  / 2E   86.31 81.87  
      

 
 เม่ือพิจารณาจากคา 1E  / 2E  พบวา แผนการจัดการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูดวยวิธีการ
ทางประวัติศาสตร  มีคาประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80 สามารถนําแผนการจัดการเรียนรูน้ีไป
ใชกับกลุมตัวอยางเพื่อการวิจัยได 
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ตาราง 13 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูแบบ 5E โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

       

1. รายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู       
    1.1 แผนการจัดการเรียนรูมีองคประกอบ  
ครบถวนและมีความสัมพันธกัน  

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

    1.2 สาระสําคัญมีความถูกตองและกระชับ  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    1.3 สาระการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู 
มีความชัดเจนครอบคลุมเน้ือหาและสามารถ
พัฒนาผูเรียนทั้งดานความรู  ทักษะและเจตคต ิ

0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

2. กระบวนการจัดการเรียนรู       
    2.1 ความเหมาะสมของเนื้อหากับกิจกรรม  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.2.ความหลากหลายของกิจกรรม   +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.3 ความนาสนใจของกิจกรรม   +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.4 เวลาในการจัดกิจกรรมในแตละกิจกรรม  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
3. สื่อการเรียนรู       
    3.1 ความเหมาะสมของสื่อการเรียนรู  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    3.2 ความหลากหลายของสื่อการเรียนรู  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    3.3 เปดโอกาสใหผูเรียนใชสื่อการเรียนรู  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4. การวัดและประเมินผล       
    4.1 มีการใชแบบประเมินผลการจัดการเรียนรู
ที่หลากหลาย 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

    4.2 แบบประเมินสามารถวัดผลไดตรง  
ตามจุดประสงคการเรียนรู 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

5. ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู
โดยรวม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 14 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

       

1. รายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู       
    1.1 แผนการจัดการเรียนรูมีองคประกอบ
ครบถวนและมีความสัมพันธกัน   

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

    1.2 สาระสําคัญมีความถูกตองและกระชับ  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    1.3 สาระการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู 
มีความชัดเจนครอบคลุมเน้ือหาและสามารถ
พัฒนาผูเรียนทั้งดานความรู  ทักษะและเจตคต ิ

0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

2. กระบวนการจัดการเรียนรู       
    2.1 ความเหมาะสมของเนื้อหากับกิจกรรม  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.2.ความหลากหลายของกิจกรรม  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.3 ความนาสนใจของกิจกรรม  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.4 เวลาในการจัดกิจกรรมในแตละกิจกรรม  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
3. สื่อการเรียนรู       
    3.1 ความเหมาะสมของสื่อการเรียนรู  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    3.2 ความหลากหลายของสื่อการเรียนรู  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    3.3 เปดโอกาสใหผูเรียนใชสื่อการเรียนรู  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4. การวัดและประเมินผล       
    4.1 มีการใชแบบประเมินผลการจัดการเรียนรู
ที่หลากหลาย  

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

    4.2 แบบประเมินสามารถวัดผลไดตรง  
ตามจุดประสงคการเรียนรู 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

5. ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู
โดยรวม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 15 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตร  
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความชัดเจนของขอคําถาม 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

1  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
2  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
3  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
5  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
6  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
7  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
8  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
9  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

10  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
11  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
13  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
15  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
17  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
18  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
19  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
22  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
23  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
27  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 15 (ตอ) 
 

ความชัดเจนของขอคําถาม 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

29  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
30  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
32  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
36  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
37  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
39  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
40  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
41  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
43  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
44  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
46  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
48  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
49  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
50  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
51  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
52  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
53  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
54  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
55  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
56  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
57  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 15 (ตอ) 
 

ความชัดเจนของขอคําถาม 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

58  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
59  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
60  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

        

 
 
ตาราง 16 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตร  
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความเหมาะสมของตัวเลือก           
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

1  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
2  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
3  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
4  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
5  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
6  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
7  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
8  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
9  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 

10  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
11  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
13  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
14  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
15  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
17  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
18  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง  16 (ตอ)   
 

ความเหมาะสมของตัวเลือก           
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

19  +1 0 +1 3 0.67 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
22  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
23  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
27  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
29  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
30  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
31  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
32  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
36  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
37  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
39  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
40  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
41  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
43  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
44  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
46  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
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ตาราง  16 (ตอ)   
 

ความเหมาะสมของตัวเลือก           
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

48  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
49  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
50  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
51  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
52  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
53  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
54  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
55  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
56  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
57  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
58  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
59  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
60  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

        

 
ตาราง 17 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตร  
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู   
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

1  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
2  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
3  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
5  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
6  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
7  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
8  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
9  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 17 (ตอ)   
 

ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู   
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

10  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
11  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
13  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
15  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
17  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
18  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
19  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
22  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
23  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
27  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
29  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
30  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
32  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
36  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
37  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 17 (ตอ)   
 

ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู   
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

39  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
40  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
41  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
43  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
44  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
46  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
48  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
49  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
50  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

        

 
 
ตาราง 18 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตร  
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการวัด  
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

1  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
2  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
3  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
5  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
6  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
7  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
8  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
9  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 18 (ตอ) 
 

ความสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการวัด  
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

10  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
11  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
13  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
15  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
17  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
18  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
19  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
22  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
23  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
27  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
29  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
30  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
32  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
33  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
36  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
37  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 18 (ตอ) 
 

ความสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการวัด  
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

39  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
40  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
41  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
43  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
44  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
46  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
48  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
49  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
50  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
51  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
52  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
53  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
54  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
55  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
56  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
57  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
58  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
59  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
60  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

        

 
 
 
 
 
 



 143 

ตาราง 19 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ   
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความชัดเจนของขอคําถาม            
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

1  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
2  -1 +1 0 0 0 ใชไมได 
3  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
5  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
6  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
7  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
8  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
9  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 

10  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
11  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
13  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
14  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
15  -1 0 +1 0 0 ใชไมได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
17  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
18  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
19  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
22  0 0 +1 1 0.33 ใชไมได 
23  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26  0 +1 0 1 0.33 ใชไมได 
27  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
28  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 19 (ตอ) 
 

ความชัดเจนของขอคําถาม            
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

29  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
30  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
32  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
35  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
36  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
37  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
39  0 0 +1 1 0.33 ใชไมได 
40  0 0 +1 1 0.33 ใชไมได 
41  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
43  0 0 +1 1 0.33 ใชไมได 
44  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
45  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
46  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
48  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
49  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
50  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
51  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
52  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
53  0 +1 0 2 0.67 ใชได 
54  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
55  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
56  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
57  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
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ตาราง 19 (ตอ) 
 

ความชัดเจนของขอคําถาม            
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

58  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
59  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
60  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
61  0 +1 0 2 0.67 ใชได 
62  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 

        

 
 
ตาราง 20 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ   
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความเหมาะสมของตัวเลือก           
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

1  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
2  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
3  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
5  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
6  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
7  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
8  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
9  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

10  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
11  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
12  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
13  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
14  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
15  0 0 +1 1 0.33 ใชไมได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 20 (ตอ)  
 

ความเหมาะสมของตัวเลือก           
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

17  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
18  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
19  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
22  -1 0 +1 0 0 ใชไมได 
23  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
24  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26  0 +1 0 1 0.33 ใชไมได 
27  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
29  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
30  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
32  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
34  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
36  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
37  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
39  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
40  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
41  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
43  0 0 +1 1 0.33 ใชไมได 
44  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 20 (ตอ)  
 

ความเหมาะสมของตัวเลือก           
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

46  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
48  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
49  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
50  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
51  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
52  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
53  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
54  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
55  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
56  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
57  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
58  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
59  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
60  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
61  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
62  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
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ตาราง  21  สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ     
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู   
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

1  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
2  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
3  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
5  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
6  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
7  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
8  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
9  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

10  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
11  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
13  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
15  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
17  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
18  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
19  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
22  -1 0 +1 1 0.33 ใชไมได 
23  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
27  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง  21 (ตอ)   
 

ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู   
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

29  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
30  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
32  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
36  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
37  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
39  0 0 0 0 0.00 ใชไมได 
40  -1 0 0 -1 0.00 ใชไมได 
41  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
43  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
44  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
46  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
48  +1 0 +1  0.67 ใชได 
49  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
50  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
51  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
52  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
53  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
54  +1 0 +1  0.67 ใชได 
55  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
56  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
57  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง  21 (ตอ)   
 

ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู   
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

58  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
59  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
60  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
61  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
62  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

        

 
 
ตาราง 22 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ   
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการวัด 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

1  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
2  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
3  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
5  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
6  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
7  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
8  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
9  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

10  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
11  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
13  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
15  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง  22  (ตอ)   
 

ความสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการวัด 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

17  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
18  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
19  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
22  -1 0 +1 0 0.00 ใชไมได 
23  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26  0 +1 +1 2 0. ใชได 
27  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
29  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
30  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
32  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
36  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
37  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
39  0 0 0 0 0 ใชไมได 
40  -1 0 0 -1 0 ใชไมได 
41  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
43  0 +1 +1 3 0.67 ใชได 
44  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง  22  (ตอ)   
 

ความสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการวัด 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

46  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
48  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
49  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
50  0 +1 +1 3 0.67 ใชได 
51  0 +1 +1 3 0.67 ใชได 
52  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
53  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
54  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
55  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
56  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
57  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
58  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
59  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
60  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
61  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
62  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ภาคผนวก  ค 
 

 - ตารางแสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ 
  วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร    
 - ตารางแสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบสอบ 
  วัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ  
 - ตารางแสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวตัิศาสตร ที่ทดสอบกอนเรียนและ 
  หลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 
 - ตารางแสดงคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียน 
  ของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 
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ตาราง 23 แสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์ารเรียน 
     วิชาประวตัิศาสตร 
 

ขอที่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 
      

1  0.52  0.37  
2  0.31  0.4  
3  0.54  0.26  
4  0.57  0.33  
5  0.33  0.22  
6  0.17  0.4  
7  0.19  0.30  
8  0.35  0.26  
9  0.78  0.37  

10  0.35  0.33  
11  0.46  0.26  
12  0.43  0.48  
13  0.22  0.22  
14  0.33  0.22  
15  0.59  0.22  
26  0.52  0.37  
17  0.37  0.3  
18  0.57  0.33  
19  0.57  0.41  
20  0.37  0.22  
21  0.35  0.33  
22  0.17  0.4  
23  0.54  0.26  
24  0.57  0.33  
25  0.61  0.26  
26  0.57  0.33  
27  0.52  0.37  
28  0.31  0.4  
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ตาราง 23 (ตอ)   
 

ขอที่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 
      

29  0.78  0.37  
30  0.67  0.7  
31  0.33  0.22  
32  0.63  0.44  
33  0.57  0.33  
34  0.54  0.26  
35  0.35  0.26  
36  0.33  0.22  
37  0.17  0.4  
38  0.57  0.41  
39  0.52  0.37  
40  0.57  0.33  

      

 

คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับเทากับ  .80 
 
 

ตาราง 24 แสดงคาความยากงาย(p)และคาอํานาจจําแนก(r)ของแบบสอบวัดความสามารถในการคิด 
     อยางมีวิจารณญาณ 
 

ขอที่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 
      

1  .54  .52  
2  .38  .2  
3  .38  .28  
4  .32  .32  
5  .6  .4  
6  .76  .32  
7  .22  .28  
8  .62  .28  
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ตาราง 24 (ตอ) 
 

ขอที่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 
      

9  .58  .28  
10  .74  .36  
11  .62  .36  
12  .54  .36  
13  .44  .32  
14  .58  .44  
15  .6  .4  
16  .46  .2  
17  .58  .28  
18  .49  .2  
19  .54  .28  
20  .54  .36  
21  .38  .28  
22  .74  .36  
23  .42  .2  
24  .32  .32  
25  .46  .2  
26  .54  .52  
27  .22  .28  
28  .62  .28  
29  .44  .32  
30  .6  .4  

      

 
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับเทากับ  .70 
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 การหาคาความเชื่อม่ัน ( ttr ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร และ
แบบสอบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ โดยใชสูตร KR – 20 (ลวน  สายยศ; และ  อังคณา  
สายยศ.  2538: 198 ; อางอิงจาก  Kuder – Richardson.  1937) ซ่ึงสูตรมี ดังน้ี 
 

  
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡

−
= ∑

2
tS
pq

-1
1n

nrtt  

 
  เม่ือ  r tt       แทน   ความเชื่อม่ันของเครื่องมือ 
          n    แทน   จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

    ρ   แทน   สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหน่ึงๆ  
งหมดจํานวนคนทั้

ทําถูกจํานวนคนที่
=    

 

          q       แทน    สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอหน่ึง ๆ หรือ คือ 1 – p 
         2

tS    แทน    คาความแปรปรวนของเครื่องมือฉบับน้ัน 
 
 ผูวิจัยไดวิเคราะหคาความเชื่อม่ันโดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอสอบ EVANA 4.0 ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวตัิศาสตร ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .80 และแบบสอบวัดความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .70 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 158 

ตาราง 25 แสดงคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวตัิศาสตร ระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุม 
     ทดลองที่ 2 
 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 
คนที่ 

กอนเรียน (40) หลังเรียน (40) 
ผลตาง คนที่ 

กอนเรียน (40) หลังเรียน (40) 
ผลตาง 

        

1 23 24 1 1 18 23 5 
2 20 26 5 2 20 27 7 
3 19 25 6 3 19 23 4 
4 17 24 7 4 22 26 4 
5 21 23 2 5 18 24 6 
6 17 24 7 6 21 22 1 
7 23 25 2 7 19 23 4 
8 21 27 6 8 20 24 4 
9 20 26 6 9 21 22 1 
10 23 22 -1 10 18 24 6 
11 19 27 8 11 22 22 0 
12 22 25 3 12 23 24 1 
13 21 22 1 13 20 23 3 
14 20 27 7 14 20 24 4 
15 18 21 3 15 17 22 5 
16 17 27 10 16 20 23 3 
17 20 26 6 17 19 23 4 
18 22 23 1 18 20 22 2 
19 21 22 -1 19 17 23 5 
20 22 26 4 20 18 22 4 
21 17 26 9 21 20 23 3 
22 19 24 5 22 21 24 3 
23 20 24 4 23 20 25 5 
24 23 26 3 24 21 24 3 
25 22 25 3 25 23 23 0 
26 23 25 2 26 22 25 3 
27 18 25 7 27 18 22 4 
28 19 27 8 28 20 23 3 
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ตาราง 25 (ตอ)   
 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 
คนที่ 

กอนเรียน (40) หลังเรียน (40) 
ผลตาง คนที่ 

กอนเรียน (40) หลังเรียน (40) 
ผลตาง 

        

29 23 24 1 29 17 22 5 
30 20 23 3 30 18 22 4 
31 21 25 4 31 20 23 3 
32 17 27 10 32 18 24 6 
33 19 26 7 33 21 25 4 
34 20 26 6 34 23 25 2 
35 21 24 3 35 19 23 4 
36 23 25 2 36 20 24 4 
37 20 24 4 37 20 23 3 
38 23 24 1 38 18 24 6 
39 19 25 6 39 19 22 3 
40 12 25 13 40 19 23 4 

        

∑  805 992   789 935  
       

38.201 =Χ     8.242 =Χ       42.41 =MD         73.191 =Χ     38.232 =Χ        65.31 =MD  
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ตาราง 26 แสดงคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 
 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 
คนที่ 

กอนเรียน (30) หลังเรียน (30) 
ผลตาง คนที่ 

กอนเรียน (30) หลังเรียน (30) 
ผลตาง 

        

1 14 17 3 1 11 15 4 
2 12 16 4 2 13 14 1 
3 13 18 5 3 12 17 5 
4 10 16 6 4 22 26 4 
5 12 15 3 5 13 16 3 
6 14 18 4 6 12 15 3 
7 13 17 4 7 13 15 2 
8 12 18 6 8 12 16 4 
9 12 17 5 9 15 16 1 
10 13 16 3 10 11 14 3 
11 15 17 2 11 14 16 2 
12 11 16 5 12 13 18 5 
13 13 18 5 13 9 13 4 
14 14 17 3 14 13 17 4 
15 16 18 2 15 10 15 5 
16 12 14 2 16 12 16 4 
17 12 17 5 17 14 17 3 
18 14 18 4 18 11 15 4 
19 13 17 4 19 12 16 4 
20 13 16 3 20 11 15 4 
21 11 18 7 21 13 16 3 
22 14 17 3 22 11 15 4 
23 13 18 5 23 12 14 2 
24 17 17 0 24 13 15 2 
25 13 16 3 25 12 16 4 
26 12 17 4 26 14 15 1 
27 14 25 11 27 12 16 4 
28 14 17 3 28 11 17 6 
29 12 18 6 29 13 14 1 
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ตาราง  26  (ตอ)   
  

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 
คนที่ 

กอนเรียน (30) หลังเรียน (30) 
ผลตาง คนที่ 

กอนเรียน (30) หลังเรียน (30) 
ผลตาง 

        

30 13 16 3 30 12 16 4 
31 13 17 4 31 12 15 3 
32 15 19 4 32 11 16 5 
33 14 17 3 33 12 17 5 
34 13 16 3 34 12 16 4 
35 14 16 2 35 12 17 5 
36 13 19 6 36 13 15 2 
37 14 17 3 37 12 16 4 
38 14 18 4 38 13 15 2 
39 12 17 5 39 12 14 2 
40 14 18 4 40 11 15 4 

        

∑  527 689    496 632   
        

10.131 =Χ    00.172 =Χ    90.31 =MD    20.121 =Χ    58.152 =Χ    38.31 =MD  
        

 
 การวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตร และความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
กอนเรียนและหลังเรียนในกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชสถิติ t-test  แบบ  dependent   
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2540: 248) 
 

  
( )

1;

1-N
D-DN

D
22

−==
∑ ∑
∑ Ndft  

 
 ผูวิจัยไดวเิคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตรกอนและหลังจัดการเรยีนรูดวย
กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E โดยใชโปรแกรม SPSS ไดคา t เทากับ  -10.128 ผูวิจัยได
วิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรกอนและหลังจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
โดยใชโปรแกรม SPSS ไดคา t เทากับ  -14.062 
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 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังจัดการเรียนรู
ดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ5E โดยใชโปรแกรม SPSS ไดคา t เทากับ -19.018 
 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังจัดการเรียนรู
ดวยวิธีการทางประวัติศาสตร โดยใชโปรแกรม SPSS ไดคา t เทากับ  -16.487 
 การวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร และความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่2 คํานวณโดยใช t-test Independent Group 
ในรูปผลตางของคะแนน (Difference Score) คํานวณจากสูตร (Scott; & Wertheimer.  1962: 264) 
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 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรระหวางกลุมทดลองที่ 1 และ
กลุมทดลองที่ 2 โดยใชโปรแกรม SPSS ไดคา t เทากับ  1.525 
 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางกลุมทดลองที่ 1 
และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชโปรแกรม SPSS ไดคา t เทากับ  1.812 
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ภาคผนวก  ง 
   
  - แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
  - แผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
  - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร 
  - แบบสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
(กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E) 

 
กลุมสาระการเรียนรู     สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม        ชั้น  มัธยมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1          ปการศึกษา    2553        ชื่อวิชา  ประวัติศาสตร 
หนวยการเรียนรูที่ 2    เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1     จํานวน  3  ชั่วโมง        ผูสอน นายณฐกรณ ดําชะอม 

 

สาระสําคัญ 
 การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยเกิดขึ้นภายหลังที่พอขุนผาเมือง และพอขุนบางกลางหาวประกาศตน
เปนรัฐอิสระจากขอม โดยไดอภิเษกพอขุนบางกลางหาวขึ้นเปนกษัตริยครองสุโขทัย ปรากฏพระนาม
ใหมวา พอขุนศรีอินทราทติย เปนกษัตริยพระองคแรกของอาณาจักรสุโขทัย และมีพระมหากษัตริย
สืบสันตติวงศรวม 9 พระองค 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. สามารถตั้งสมมติฐาน คนควารวบรวมขอมูล วิเคราะหประเด็นปญหาเรื่องการสถาปนา
อาณาจักรสุโขทัยโดยใชหลักฐาน เขียนขอสรุปและวิพากษวิจารณอยางสมเหตุสมผล 
 2. สามารถวิเคราะหเหตุการณ และอธิบายเหตุผลเกี่ยวกับการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
 3. สามารถนําเสนอประเด็นปญหาเรื่องการสถาปนาอาณาจักรสุโขทยัโดยการสรปุและเขียน
แนวคิดรวบยอดในรูปแบบผังมโนทัศน 
 

เนื้อหาสาระ 
 ในระหวางพุทธศตวรรษที่ 16 ถึงกลางพุทธศตวรรษที่ 18 อาณาจักรเขมรซึ่งตั้งอยูบริเวณที่
ราบลุมแมนํ้าโขง มีเมืองพระนคร (ปจจุบันเรียกวา เสียมราฐ) เปนเมืองหลวง แตเม่ือสิ้นรัชสมัยพระเจา
ชัยวรมันที่ 7 (ครองราชย พ.ศ. 1725 – 1761) แลวอาณาจักรเขมรก็เสือ่มลง คนไทยกลุมตางๆ รวมทั้ง
คนไทยที่สุโขทัยพยายามตั้งตนเปนอิสระ จึงเกิดเปนอาณาจักรสุโขทัยขึ้นมา   
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กระบวนการจัดการเรียนรู 
 ชั่วโมงที ่ 1 
  1. ข้ันสรางความสนใจ 
   1.1 ผูสอนกลาวปาฐกถาเรื่อง อาณาจักรสุโขทัยดินแดนแหงความสุข โดยอธิบาย
ถึงความเจริญรุงเรืองของอาณาจักรสุโขทัยในสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช  
   1.2 ผูสอนนําภาพพระบรมราชานุสาวรียพอขุนรามคําแหงมหาราช มาใหผูเรียนได
ศึกษาและรวมกันสนทนาเกี่ยวกับการสถาปนาสุโขทัย โดยผูสอนใชคําถามกระตุนผูเรียนกอนนําเขาสู
บทเรียน ดังน้ี 
    1.2.1 ใครคือ ปฐมกษัตริยแหงราชวงศพระรวง 
    1.2.2 นักเรียนรูจักพระมหากษัตริยราชวงศพระรวงบางหรือไม รูจักองคใดบาง 
    1.2.3 คําวาพอขุนมีความหมายวาอยางไร 
   1.3 ผูเรียนรวมกันตอบคําถาม 
   1.4 ผูสอนแบงกลุมผูเรียนออกเปน 4 กลุม กลุมละประมาณ 8 – 10 คน ผูสอนแจก
ใบงานที่ 1 กลุมละ 1 ชุด ใหผูเรียนแตละกลุมชวยกันศึกษาประเด็นปญหา ที่กําหนดใหเพ่ืออภิปราย
และนําไปสูการตั้งสมมติฐานของแตละกลุม 5 ประเด็น ดังน้ี 
    ประเด็นที่ 1 อาณาจักรสุโขทัยตั้งอยูบริเวณใดของรัฐไทยในปจจุบัน 
    ประเด็นที่ 2 สุโขทัยไดรับอิสรภาพจากขอมไดเพราะปจจัยใด 
    ประเด็นที่ 3 เหตุใดพอขุนผาเมืองจึงไมไดสืบทอดอํานาจตอจากพระราชบิดา 
    ประเด็นที่ 4 ราชวงศพระรวงมีความเปนมาอยางไร 
    ประเด็นที่ 5 เหตุใดสุโขทัยในสมัยพอขุนรามคําแหงจึงมีอํานาจเขมแข็งอยางสูงสุด 
   1.5 ผูเรียนสรุปผลการตั้งสมมติฐานแลวบันทึกลงในใบงาน    
  2. ข้ันสํารวจและคนหา 
   2.1 ผูเรียนทั้ง 4 กลุมดําเนินการศึกษาขอบเขตหัวขอที่ตองศึกษา และศึกษาขอมูล
จากแหลงตางๆ ไดแก หนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ เว็บไซดจากอินเทอรเน็ต และแบงหนาที่
ระหวางสมาชิกในกลุม 
   2.2 ผูเรียนศึกษาคนควาขอมูลแลวนํามาสนับสนุนสมมติฐาน 
   2.3 ผูเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายเกีย่วกับความนาเชื่อถอืของแหลงขอมูลพรอม
สรุปประเภทของหลักฐานมาประกอบ 
 ชั่วโมงที่ 2  
  3. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป 
   3.1 สมาชิกภายในกลุมรวมกันสรุปแนวคิดรวบยอดในรูปแบบผังมโนทัศนเกี่ยวกับ
การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยทั้ง 5 ประเด็น 
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   3.2 ผูเรียนแตละกลุมแสดงความคิดเห็น แลวจึงเขียนอธบิายคําตอบเปนบทความ
อยางมีเหตุผลโดยอางอิงจากหลักฐานขอมูลที่คนพบ 
   3.3 ผูสอนสุมผูเรียน 2 กลุม ออกมานําเสนอคําตอบทีไ่ดสรุปมา และบอกวธิีการ
ศึกษาหาขอมูลหนาชั้นเรียน ผูเรียนกลุมอ่ืนๆ รวมกันแลกเปลีย่นความคิดเห็นภายในกลุม 
   3.4 ผูเรียนแตละกลุมวิเคราะหสมมติฐาน และเขียนคําตอบของกลุมอ่ืนวา มีความ
สอดคลองและมีความแตกตางกับกลุมของตนอยางไร  
   3.5 ผูเรียนเขียนขอมูลหรือขอคนพบใหมที่ไดจากการนําเสนอของกลุมอ่ืน 
 ชั่วโมงที่ 3  
  4. ข้ันขยายความรู 
   4.1 ผูสอนเลือกผูเรียน 2 กลุมที่เหลือ (ไมไดนําเสนอในขั้นที ่3) ใหออกแบบกิจกรรม
หรือเกม จากสถานการณเกี่ยวกับหัวขอเร่ืองที่ตนเองศึกษาหรือประเด็นปญหาจากเหตุการณในประวัติศาสตร 
โดยเลือกมา 1 ประเด็น (ไมซํ้ากัน) นํามาใหผูเรียนกลุมอ่ืนๆปฏิบตัิหรือตอบคําถามหนาชั้นเรียน กลุมละ 
1 กิจกรรม ระยะเวลาในการทํากิจกรรมๆละ 20 – 25 นาที โดยผูสอนใหคําปรึกษาผูเรียนเกี่ยวกับ
การกําหนดกิจกรรมและควบคุมเวลาในการนําเสนอ กิจกรรมที่เหมาะสําหรับประเด็นดังกลาว ไดแก 
การสรางเสนเวลาทางประวตัิศาสตร การจับคูที่ถูกตอง หรือการจัดทําพาดหัวขาวหนาหนังสือพิมพ 
   4.2 ผูเรียนแตละคนศึกษาใบงานที่ 2 วิเคราะหสถานการณในประเด็น เร่ือง การสถาปนา
อาณาจักรสุโขทัยและเขียนอธิบายเหตผุลประกอบ 
  5. ข้ันประเมินผล 

   5.1 ผูสอนและผูเรียนประเมินการสืบเสาะหาความรูจากหัวขอหรือประเด็นปญหาจาก
เหตุการณในประวัติศาสตรที่ผูเรียนคนพบ ผูเรียนประเมินผลการนําเสนอแนวคิดรวบยอดและการนํา
กิจกรรมในชั้นเรียนตามหัวขอเรื่องหรือประเด็นปญหาของกลุมตนเองและกลุมอ่ืน 
 

สื่อ/ แหลงการเรียนรู 
 1. หนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ  
 2. หองเรียน/หองสมุด 
 3. เว็บไซดจากอินเทอรเน็ต  
 4. ผูรูในวงการประวัติศาสตร 
 

การวัดผลและการประเมินผล 
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
  1.1 ประเมินวิธีการนําเสนอหนาชั้นเรียน  
  1.2 ประเมินรายงานการคนควา/สืบคน 
  1.3 ประเมินการเขียนสรุปรายงาน 
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 2. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
  2.1 แบบประเมินการนําเสนอ  
  2.2 แบบประเมินรายงานการคนควา/สืบคน 
  2.3 เกณฑการประเมินการเขียนสรุปรายงาน 
 3. เกณฑการวัดและประเมินผล 
  3.1 ประเมินการนําเสนอหนาชั้นเรียนของนักเรียนเปนรายกลุม ผานเกณฑ ระดับคะแนน 8 
  3.2 ประเมินรายงานการคนควา/สืบคน  ผานเกณฑ ระดับคะแนน 10 
  3.3 ประเมินการเขียนสรุปรายงานผานเกณฑ ระดับคะแนน 2  
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ใบงานที่ 1 
1. ใหผูเรียนตั้งประเด็นปญหาเรื่องการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย บอกสมมติฐานของ
ประเด็นปญหาที่ไดศึกษา 
สมมติฐานที่ 1 เร่ือง ………………………………………………………………............................. 
 
 
 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
สมมติฐานที่ 2  เร่ือง  …………………………………………………………………........................ 
 

 
ขอสมมติฐาน 

 
 
….………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

ขอสมมติฐาน 
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แผนการจัดการเรียนรู  
(วิธีการทางประวัติศาสตร) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สมมติฐานที่ 3 เร่ือง ………………………………………………………………….......................... 
 

 
ขอสมมติฐาน 

 
 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
สมมติฐานที่ 4  เร่ือง …………………………………………………………………......................... 
 

 
ขอสมมติฐาน 

 
 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
สมมติฐานที่ 5 เร่ือง …………………………………………………………………........................ 
 

 
ขอสมมติฐาน 

 
 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ใหผูเรียนระบุขอมูลทีนํ่ามาสนับสนุนสมมติฐานและบันทึกแหลงขอมูล ประเภทหลักฐาน
ลงในตาราง 
สมมติฐานที่ 1 เร่ือง ...........…………………………………………………………………………… 
 

 

ขอมูลที่จะนํามาสนับสนุนสมมติฐาน 
 

แหลงขอมูล 
 

ประเภทของหลักฐาน 

……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

……………………………… 
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

……………………… 
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
……………………… 

 
สมมติฐานที่ 2 เร่ือง ……………………………………………………………………………………. 
    

 

ขอมูลที่จะนํามาสนับสนุนสมมติฐาน 
 

แหลงขอมูล 
 

ประเภทของหลักฐาน 

……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

……………………………… 
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

……………………… 
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
……………………… 
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สมมติฐานที่ 3 เร่ือง ........................……………………………………….……….………………… 
 

 

ขอมูลที่จะนํามาสนับสนุนสมมติฐาน 
 

แหลงขอมูล 
 

ประเภทของหลักฐาน 

……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

……………………………… 
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

……………………… 
………………………
………………………
………………………
………………………
……………………… 

 
สมมติฐานที่ 4 เร่ือง ....................………………………….…………………………………………. 
 

 

ขอมูลที่จะนํามาสนับสนุนสมมติฐาน 
 

แหลงขอมูล 
 

ประเภทของหลักฐาน 

……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

……………………………… 
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

……………………… 
………………………
………………………
………………………
………………………
……………………… 

 
สมมติฐานที่ 5 เร่ือง .....................………………………….………………………………………… 
 

 

ขอมูลที่จะนํามาสนับสนุนสมมติฐาน 
 

แหลงขอมูล 
 

ประเภทของหลักฐาน 

……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

……………………………… 
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

……………………… 
………………………
………………………
………………………
………………………
……………………… 
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3. ใหผูเรียนอธิบายเหตุผลของการตั้งสมมติฐาน (เพราะเหตุใด อยางไร และทําไม) 
  1. เรื่อง ……………………………………………………………………………………… 
 เหตุผล   
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
 

  2. เรื่อง ……………………………………………………………………………………… 
 เหตุผล   
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
 

  3. เรื่อง ……………………………………………………………………………………… 
 เหตุผล   
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
 

  4. เรื่อง……………………………………………………………………………………….. 
 เหตุผล   
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
 

  4. เรื่อง……………………………………………………………………………………….. 
 เหตุผล   
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
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4. ใหผูเรียนลงขอสรุปเกี่ยวกับการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย  
 
 1. เรื่อง ....................................................................................................................... 
 สรุป ……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
 2. เรื่อง ....................................................................................................................... 
 สรุป ……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
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 3. เรื่อง ....................................................................................................................... 
 สรุป ……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
 4. เรื่อง ....................................................................................................................... 
 สรุป ……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
 5. เรื่อง ....................................................................................................................... 
 สรุป ……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….  
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
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ใบงานที่ 2 
 
ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุด พรอมทั้งอธิบายเหตุผล 

 
 

 
 
 
 
แบบประเมินรายงานการคนควา/การสืบคน 
 

 
 
 
 
 

 

5. ใหผูเรียนวิพากษวิจารณผลการสรปุสมมติฐานของกลุมอ่ืน 
 กลุมที่ 1 ชื่อกลุม .......................................................................................................... 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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 กลุมที่ 2 ชื่อกลุม .......................................................................................................... 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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6. ใหผูเรียนเขียนขอมูลหรือขอคนพบใหมที่ผูเรยีนไดจากการวิเคราะหขอสรปุของแตละกลุม 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
  ขอมูลหรือขอคนพบใหม คอื …………………………..…………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
  ขอมูลหรือขอคนพบใหม คอื …………………………..…………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
  ขอมูลหรือขอคนพบใหม คอื …………………………..…………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
  ขอมูลหรือขอคนพบใหม คอื …………………………..…………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
  ขอมูลหรือขอคนพบใหม คอื …………………………..…………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
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ใบงานที่ 2 
 
ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุด พรอมทั้งอธิบายเหตุผล 
1. สาเหตุใดทําใหขอมเสื่อมอํานาจลงจนเปนเหตุใหไทยสามารถตั้งอาณาจักรสุโขทัยได 
  ก. กองทัพออนแอ 
 ข. กษัตริยออนแอ 
 ค. ความออนแอทางเศรษฐกิจ 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
2. ขอใดคือปจจัยภายนอกที่ทําใหสุโขทัยสามารถกอบกูอิสรภาพจากขอมไดสําเร็จงายขึ้น 
  ก. ความอุดมสมบูรณของเมืองสุโขทัย 
  ข. ขอมประมาทเพราะคิดวาไทยไมกลาแข็งเมือง 
  ค. อาณาจักรขอมออนแอลงเพราะตองทาํศึกสงครามมายาวนานและประสบปญหาเศรษฐกิจ 
   ภายใน 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
3. พระราชกรณียกิจของพอขุนรามคําแหงขอใดเปนรากฐานสําคัญทางวัฒนธรรมของไทย 
  ก. การประดิษฐอักษร 
  ข. การอุปถัมภหัวเมืองตางๆ 
  ค. การเปนองคพุทธศาสนูปถัมภก 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
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4. การที่พระรามคําแหงชนชางชนะขุนสามชนเจาเมืองฉอด กอใหเกิดผลดีแกอาณาจักรสุโขทัยในเรื่องใด 
  ก. ทําใหบรรดาทหารเกิดขวัญกําลังใจเพิ่มขึ้น 
  ข. ทําใหสุโขทัยไดทรัพยและเชลยจํานวนมาก 
  ค. ทําใหชื่อเสียงของพระรามคําแหงเปนที่รูจักของหัวเมืองทั่วไป 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
5. ขอใดแสดงถึงพระปรีชาสามารถของพระมหาธรรมราชาที่ 1 (ลิไท) ในดานเศรษฐกิจ 
  ก. ริเริ่มใหมีการคาเสรี 
  ข. ยกเวนการเก็บภาษีผานดาน 
  ค. ใหสรางฝายสําหรับนําน้ําไปใชในการเพาะปลูก 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
6. ขอมเกณฑแรงงานประชาชนไปทําอะไรจนเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหตองเสื่อมอํานาจ 
  ก. สรางทํานบ 
  ข. สรางปราสาทหรือเทวสถาน 
  ค. ทําศึกสงครามขยายอาณาเขต 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
7. พระราชกรณียกิจดานใดของพอขุนรามคําแหงมหาราชทีผู่นําในระบอบประชาธิปไตยสามารถนําไป 
ใชไดมากที่สุด 
  ก. ทรงอุปการะเกื้อกูลเมืองที่ขอพ่ึงบารมี 
  ข. ทรงเปนนักปกครองที่เขาถึงประชาชน 
  ค. ทรงสงเสริมใหประชาชนคาขายอยางเสรี 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
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8. ขอใดคือเหตุผลสําคัญที่สุดที่พอขุนรามคําแหงทรงประดิษฐอักษรไทยขึ้นใช 
  ก. เพราะทําใหประชาชนไดมีตําราใชศึกษาเลาเรียน 
  ข. เพราะตองการจารึกลงในหลักศิลาเพื่อบันทึกประวัติศาสตรของอาณาจักรสุโขทัย 
  ค. เพราะตองการใหคนไทยรูวามีภาษาของตนเอง ไมอยูภายใตการปกครองของขอมอีกตอไป 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
9. จุดมุงหมายทีพ่ระยาลิไทยทรงนิพนธหนังสือไตรภูมิพระรวงสามารถชวยใหคนสุโขทยัไดมีคตธิรรม
ดานใดมากที่สุด 
  ก. ทําความดี ละเวนความชั่ว ทําจิตใจใหบริสุทธิ ์
  ข. รักและหวงแหนพระพุทธศาสนา 
  ค. เปนผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
10. นักเรียนคิดวา ขอใดเปนเหตุผลสําคัญที่สดุที่ทําใหพอขุนรามคําแหงไดรับการยกยองวา ทรงเปน   
“มหาราช” 
  ก. การที่ทรงใกลชิดประชาชน 
  ข. การที่ทรงเปนองคพุทธศาสนูปถัมภก 
  ค. การขยายอาณาเขตไดอยางกวางขวาง 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
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แบบประเมินการคนควา/สืบเสาะหาความรู 
สําหรับผูเรียน/ผูสอน 

ชื่อกลุม .............................................................................................................................................. 
 

รายการประเมิน สรุป  
 
 
ที่ 

 
 
 

ชื่อ-สกุล 
 
 เนื้

อห
าส
าร
ะค
รบ
ถว

นต
รง

ตา
มป

ระ
เด
็น 

คว
าม
ถูก

ตอ
งข
อง
เนื้
อห

า
สา
ระ

 

ภา
ษา

ถูก
ตอ

งเห
มา
ะส
ม 

คน
คว

าจ
าก
แห

ลง
เรี
ยน

รู
หล

าก
หล

าย
 

รูป
แบ

บนํ
าเ
สน

อน
าส
นใ
จ 

ปร
ะเมิ

นป
รับ

ปรุ
งแ
ละ

แส
ดง
คว

าม
รูสึ
กต

อช
ิ้นง
าน

 

รว
มจํ

าน
วน

รา
ยก

าร
ที่ 

ผา
นเ
กณ

ฑ
ขั้น

ต่ํา
 

ผา
น 

ไม
ผา
น 

1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           
 

เกณฑการใหคะแนน 
 องคประกอบที่ 1 เน้ือหาสาระครบถวน ตรงตามประเด็น 
  4 หมายถึง มีเน้ือหาสาระครบถวน ตามประเด็นที่กําหนดทั้งหมด 
  3 หมายถึง มีเน้ือหาสาระคอนขางครบถวนตามประเด็นที่กําหนดทั้งหมด 
  2 หมายถึง มีเน้ือหาสาระไมครบถวนตามประเด็นแตภาพรวมของสาระทั้งหมดอยูใน  
      เกณฑพอใช 
  1 หมายถึง มีเน้ือหาสาระไมครบถวน ภาพรวมของสาระทั้งหมดอยูในเกณฑตองปรับปรุง 
 องคประกอบที่ 2  ความถูกตองของเน้ือหาสาระ 
  4 หมายถึง เน้ือหาสาระทั้งหมดถูกตองตามขอเท็จจริงและหลักวิชา 
  3 หมายถึง เน้ือหาสาระเกือบทั้งหมดถูกตองตามขอเท็จจริงและหลักวิชา 
  2 หมายถึง เน้ือหาสาระบางสวนถูกตองตามขอเท็จจริงและหลักวิชาตองแกไขบางสวน 
  1  หมายถึง เน้ือหาสาระสวนใหญไมถูกตองตามขอเท็จจริงหลักวชิาตองแกไขเปนสวนใหญ 
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 องคประกอบที่ 3 ภาษาถูกตองเหมาะสม 
  4 หมายถึง สะกดการันตถูกตอง ถอยคําสํานวนเหมาะสมดีมาก ลําดับความชัดเจน 
      เขาใจงาย 
  3 หมายถึง สะกดการันตถกูตองเปนสวนใหญ ถอยคําเหมาะสมดี ลําดับความไดดีพอใช 
  2 หมายถึง สะกดการันตผิดอยูบาง ถอยคําสํานวนเหมาะสมพอใชลําดับความพอเขาใจ 
  1 หมายถึง สะกดการันตผิดมาก ถอยคําสํานวนไมเหมาะสม ลําดับความไมชัดเจน 
 องคประกอบที่ 4  คนควาจากแหลงความรูหลากหลาย 
  4 หมายถึง คนควาจากแหลงความรูหลากหลายตั้งแต 4 แหลงขึ้นไป 
  3 หมายถึง คนควาจากแหลงความรู 3 แหลง 
  2 หมายถึง คนควาจากแหลงความรู 2 แหลง  
  1 หมายถึง ใชความรูเพียงแหลงเดียว 
 องคประกอบที่ 5 รูปแบบการนําเสนอนาสนใจ  
  4 หมายถึง รูปแบบการนําเสนองาน แปลกใหม นาสนใจดี ลําดับเรื่องราวไดดีมาก 
  3 หมายถึง รูปแบบการนําเสนองาน นาสนใจ ลําดับเรื่องราวไดดี 
  2 หมายถึง รูปแบบการนําเสนองาน  นาสนใจพอใช ลําดับเรื่องราวไดพอใช 
  1 หมายถึง รูปแบบการนําเสนองาน ไมนาสนใจ ลําดับเรื่องราวไดไมดี 
 องคประกอบที่ 6 ประเมินปรับปรุงและแสดงความรูสึกตอชิ้นงาน 
  4 หมายถึง วิเคราะหขอดี ขอเสียของงานไดชัดเจน ปรับปรุงพัฒนางานไดเหมาะสม 
      และแสดงความรูสึกตองานทั้งกระบวนการทํางานและผลงานไดชัดเจน 
  3 หมายถึง วิเคราะหขอดี ขอเสียของงานไดบางสวน ปรับปรุงพัฒนางานไดบางและ 
      แสดงความรูสึกตองานไดแตไมครบถวน 
  2 หมายถึง วิเคราะหขอดี ขอเสียของงานไดเล็กนอยไมปรับปรุงพัฒนางานแสดงความ  
      รูสึกตองานไดเล็กนอย หรือไมแสดงความรูสึกตองาน 
  1 หมายถึง วิเคราะหขอดี ขอเสียของงานไมได ไมปรับปรุงพัฒนางานแสดงความรูสึก 
      ตองานไมได หรือไมแสดงความรูสึกตองาน 

 

สรุปผลการประเมิน 
 ระดับคุณภาพ ดี       ไดคะแนน      20 – 24      แสดงวา   ผาน 
 ระดับคุณภาพ ปานกลาง  ไดคะแนน      10 – 19  แสดงวา   ผาน 
 ระดับคุณภาพ ตองปรับปรุง ไดคะแนนต่ํากวา   10    แสดงวา   ไมผาน 
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แบบประเมินการนําเสนอกิจกรรม/อภิปรายหนาชั้นเรียน 
 
9 ประเมินตนเอง 
 

พฤติกรรมบงชี้ ประเมิน 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 
รวม 

ผาน ไมผาน 
1. มีการวางแผนการทํางาน         
2. มีความพรอมในการนําเสนอ         
3. ความนาสนใจในการนําเสนอ         
4. มีความคิดสรางสรรค         
5. ประโยชน-ความถูกตองของงานนําเสนอ         
 

9 เพ่ือนกลุมที่ 1 ประเมิน 
 

พฤติกรรมบงชี้ ประเมิน 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 
รวม 

ผาน ไมผาน 
1. มีการวางแผนการทํางาน         
2. มีความพรอมในการนําเสนอ         
3. ความนาสนใจในการนําเสนอ         
4. มีความคิดสรางสรรค         
5. ประโยชน-ความถูกตองของงานนําเสนอ         
 

9 เพ่ือนกลุมที่ 2 ประเมิน 
 

พฤติกรรมบงชี้ ประเมิน 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 
รวม 

ผาน ไมผาน 
1. มีการวางแผนการทํางาน         
2. มีความพรอมในการนําเสนอ         
3. ความนาสนใจในการนําเสนอ         
4. มีความคิดสรางสรรค         
5. ประโยชน-ความถูกตองของงานนําเสนอ         
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9 เพ่ือนกลุมที่ 3 ประเมิน 
 

พฤติกรรมบงชี้ ประเมิน 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 
รวม 

ผาน ไมผาน 
1. มีการวางแผนการทํางาน         
2. มีความพรอมในการนําเสนอ         
3. ความนาสนใจในการนําเสนอ         
4. มีความคิดสรางสรรค         
5. ประโยชน-ความถูกตองของงานนําเสนอ         
 

9 ผูสอนประเมิน 
 

พฤติกรรมบงชี้ ประเมิน 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 
รวม 

ผาน ไมผาน 
1. มีการวางแผนการทํางาน         
2. มีความพรอมในการนําเสนอ         
3. ความนาสนใจในการนําเสนอ         
4. มีความคิดสรางสรรค         
5. ประโยชน-ความถูกตองของงานนําเสนอ         
 
เกณฑการประเมิน 
 

5 4 3 2 1 
ดีมาก ดี ปานกลาง นอย ตองปรับปรุง 

 
 

 

สรุปผลการประเมิน    
 ระดับคะแนนรวมตั้งแต 12 ขึ้นไป  แสดงวา   ผาน 
 ระดับคะแนนรวมต่ํากวา 12     แสดงวา   ไมผาน 
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แบบประเมินการเขียน 
สําหรับผูสอน 
กลุมที่ ............. 

 

ระดับคะแนน เกณฑการประเมิน 

4 เขียนสรุปไดถูกตอง กําหนดประเด็นชัดเจน เรียบเรียงความคิดเปนสําคัญและตอเน่ือง 
ไมมีขอบกพรองในการใชภาษา 

3 เขียนสรุปไดถูกตอง กําหนดประเด็นชัดเจน แตมีขอบกพรองในการเรียบเรียงความคิด 
2 เขียนสรุปไดถูกตอง แตยังกําหนดประเด็นไมชัดเจนและมีขอบกพรองในการเรียบ

เรียงความคิดและการใชภาษา 
1 เขียนสรุปไมถูกตอง ครูตองอธิบายเพิ่มเติม จึงสามารถเขียนสรุปได 

 

สรุปผลการประเมิน    
 ระดับคะแนนรวมตั้งแต 2 ขึ้นไป แสดงวา  ผาน 
 ระดับคะแนนรวมต่ํากวา 2     แสดงวา  ไมผาน 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
วิธีการทางประวัติศาสตร 

 
กลุมสาระการเรียนรู     สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม        ชั้น  มัธยมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1          ปการศึกษา    2553        ชื่อวิชา  ประวัติศาสตร 
หนวยการเรียนรูที่ 2    เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1     จํานวน  3  ชั่วโมง        ผูสอน นายณฐกรณ ดําชะอม 

 

สาระสําคัญ 
 การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยเกิดขึ้นภายหลังที่พอขุนผาเมือง และพอขุนบางกลางหาว
ประกาศตนเปนรัฐอิสระจากขอม โดยไดอภิเษกพอขุนบางกลางหาวขึน้เปนกษตัริยครองสุโขทัย ปรากฏ
พระนามใหมวาพอขุนศรีอินทราทติยเปนกษตัริยพระองคแรกของอาณาจักรสุโขทัย และมีพระมหากษตัริย
สืบสันตติวงศรวม 9 พระองค 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. สามารถตั้งสมมติฐาน คนควารวบรวมขอมูล วิเคราะหประเด็นปญหาเรื่องการสถาปนา
อาณาจักรสุโขทัยโดยใชหลักฐาน เขียนขอสรุปและวิพากษวิจารณอยางสมเหตุสมผล 
 2. สามารถวิเคราะหเหตุการณ และอธิบายเหตุผลเกี่ยวกับการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
 3. สามารถนําเสนอประเด็นปญหาเรื่องการสถาปนาอาณาจักรสุโขทยัโดยการสรปุและเขียน
แนวคิดรวบยอดในรูปแบบผังมโนทัศน 
  

เนื้อหาสาระ 
 ในระหวางพุทธศตวรรษที่ 16 ถึงกลางพุทธศตวรรษที่ 18 อาณาจักรเขมรซึ่งตั้งอยูบริเวณที่
ราบลุมแมนํ้าโขง มีเมืองพระนคร (ปจจุบันเรียกวา เสียมราฐ) เปนเมืองหลวง แตเม่ือสิ้นรัชสมัยพระเจา
ชัยวรมันที่ 7 (ครองราชย พ.ศ. 1725 – 1761) แลวอาณาจักรเขมรก็เสื่อมลง คนไทยกลุมตางๆ 
รวมทั้งคนไทยที่สุโขทัยพยายามตั้งตนเปนอิสระ จึงเกิดเปนอาณาจักรสุโขทัยขึ้นมา   
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กระบวนการจัดการเรียนรู 
 ชั่วโมงที ่1 
  1. ข้ันกําหนดประเด็นปญหาหรือขอสมมติฐาน  
   1.1 ผูสอนอธิบายความหมาย ความสําคัญและลําดับขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร 
   1.2 ผูสอนทดสอบความรูเดิมของผูเรียนเกี่ยวกับอาณาจักรสุโขทัย ดังน้ี 
    1.2.1 ใครคือปฐมกษัตริยแหงราชวงศพระรวง 
    1.2.2 นักเรียนรูจักพระมหากษัตริยราชวงศพระรวงบางหรือไมรูจักองคใดบาง 
    1.2.3 คําวาพอขุนมีความหมายวาอยางไร 
   1.3 ผูเรียนรวมกันตอบคําถาม 
   1.4 ผูสอนแบงกลุมผูเรียนออกเปน 5 กลุม กลุมละประมาณ 6 – 8 คน ผูสอนแจก
ใบงานกลุมละ 1 ชุด ใหผูเรียนแตละกลุมชวยกันศึกษาประเด็นปญหา ที่กําหนดใหเพ่ืออภิปรายและ
นําไปสูการตั้งสมมติฐาน ดังน้ี 
    กลุมที่ 1 อาณาจักรสุโขทัยตั้งอยูบริเวณใดของรัฐไทยในปจจุบัน 
    กลุมที่ 2 สุโขทัยไดรับอิสรภาพจากขอมไดเพราะปจจัยใด 
    กลุมที่ 3 เหตุใดพอขุนผาเมืองจึงไมไดสืบทอดอํานาจตอจากพระราชบิดา 
    กลุมที่ 4 ราชวงศพระรวงมีความเปนมาอยางไร 
    กลุมที่ 5 เหตุใดสุโขทัยในสมัยพอขุนรามคําแหงจึงมีอํานาจเขมแข็งสูงสุด   
   1.5 ผูเรียนสรุปผลการตั้งสมมติฐานแลวบันทึกลงในใบงาน   
 ชั่วโมงที่ 2 
  2. ข้ันรวบรวมหลักฐาน  
   2.1 ผูเรียนแตละกลุมดําเนินการศึกษาขอบเขตหัวขอเร่ืองที่ตองศึกษาแลว กําหนด
แหลงขอมูลที่จะศึกษา ไดแกหนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ เว็บไซดจากอินเทอรเน็ต ผูรูในวงการ
ประวัติศาสตร และแบงหนาที่ระหวางสมาชิกในกลุม 
   2.2 ผูเรียนศึกษาคนควาขอมูลแลวนํามาสนับสนุนสมมติฐาน 
   2.3 ผูเรียนแตละกลุมศึกษาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลพรอมบอกประเภทของ
หลักฐานประกอบ  
  3. ข้ันวิเคราะหและประเมินคุณคาขอมูล  
   3.1 ผูเรียนนําหลกัฐานที่รวบรวมมาตรวจสอบกับประเดน็ปญหาในใบงาน ถาไม
สอดคลองกันใหผูเรียนไปคนความาใหม หรือสืบคนจากแหลงขอมูลอ่ืนๆ  
  4. ข้ันตีความและสังเคราะห   
   4.1 สมาชกิภายในกลุมรวมกันเขยีนแนวคิดรวบยอดในรปูแบบผังมโนทศันเกี่ยวกบั
การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยแตละประเด็น 



 188 

   4.2 ผูเรียนแตละคนแสดงความคดิเห็น แลวจึงเขียนสรุปคําตอบเปนบทความอยางมี
เหตุผล 
 ชั่วโมงที่ 3   
  5. ข้ันนําเสนอขอมูล  
   5.1 ผูเรียนแตละกลุมกลาวนําเสนอคําตอบที่ไดสรุปมาเปนบทความ และอธิบายวิธี 
การศึกษาหาขอมูลหนาชั้นเรียน โดยรวมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกลุม 
   5.2 ผูเรียนวิเคราะหสมมติฐานในแตละกลุมวา มีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม 
อยางไร และเขียนวิพากษวจิารณประกอบ  
   5.3 ผูเรียนแตละกลุมรวมกันตอบคําถามใบงานที่ 2 คือ วิเคราะหสถานการณในประเด็น
ตางๆ เรื่อง การสถาปนาอาณาจักรสโุขทัยและเขียนอธิบายเหตุผลในการตอบ  
   

สื่อ/ แหลงการเรียนรู 
 1. หนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ  
 2. หองเรียน/หองสมุด 
 3. เว็บไซดจากอินเทอรเน็ต  
 4. ผูรูในวงการประวัติศาสตร 
 

การวัดผลและการประเมินผล 
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
  1.1 ประเมินวิธีการนําเสนอหนาชั้นเรียน  
  1.2 ประเมินรายงานการคนควา/สืบคน 
  1.3 ประเมินการเขียนสรุปความคิดรวบยอด/บทความ 
 2. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
  2.1 แบบประเมินการนําเสนอ  
  2.2 แบบประเมินรายงานการคนควา/สืบคน 
  2.3 แบบประเมินการเขียน 
 3. เกณฑการวัดและประเมินผล 
  3.1 ประเมินการนําเสนอหนาชั้นเรียนของนักเรียนเปนรายกลุม ผานเกณฑ ระดับคะแนน 8 
  3.2 ประเมินรายงานการคนควา/สืบคน ผานเกณฑ ระดับคะแนน 10 
  3.3 ประเมินการเขียนผานเกณฑ ระดับคะแนน 2  
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แบบประเมินการคนควา/สืบเสาะหาความรู 
 สําหรับผูสอน 
  กลุมที่ ............ 
 

รายการประเมิน สรุป  
 
 
ที่ 

 
 
 

ชื่อ-สกุล 
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บนํ
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สน

อน
าส
นใ
จ 

ปร
ะเมิ

นป
รับ

ปรุ
งแ
ละ

แส
ดง
คว

าม
รูสึ
กต

อช
ิ้นง
าน

 

รว
มจํ

าน
วน

รา
ยก

าร
ที่ 

ผา
นเ
กณ

ฑ
ขั้น

ต่ํา
 

ผา
น 

ไม
ผา
น 

1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
 

เกณฑการใหคะแนน 
 องคประกอบที่ 1  เน้ือหาสาระครบถวน  ตรงตามประเด็น 
  4 หมายถึง มีเน้ือหาสาระครบถวน ตามประเด็นที่กําหนดทั้งหมด 
  3 หมายถึง มีเน้ือหาสาระคอนขางครบถวนตามประเด็นที่กําหนดทั้งหมด 
  2 หมายถึง มีเน้ือหาสาระไมครบถวนตามประเด็นแตภาพรวมของสาระทั้งหมดอยูใน 
      เกณฑพอใช 
  1 หมายถึง มีเน้ือหาสาระไมครบถวน ภาพรวมของสาระทั้งหมดอยูในเกณฑตองปรับปรุง 
 องคประกอบที่ 2  ความถูกตองของเน้ือหาสาระ 
  4 หมายถึง เน้ือหาสาระทั้งหมดถูกตองตามขอเทจ็จริงและหลักวิชา 
  3 หมายถึง เน้ือหาสาระเกือบทั้งหมดถูกตองตามขอเท็จจริงและหลักวิชา 
  2 หมายถึง เน้ือหาสาระบางสวนถูกตองตามขอเท็จจริงและหลักวิชาตองแกไขบางสวน 
  1 หมายถึง เน้ือหาสาระสวนใหญไมถูกตองตามขอเท็จจริง หลักวิชาตองแกไขเปนสวนใหญ 
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 องคประกอบที่ 3  ภาษาถูกตองเหมาะสม 
  4 หมายถึง สะกดการันตถูกตอง ถอยคําสํานวนเหมาะสมดีมากลําดับ ความชัดเจน 
      เขาใจงาย 
  3 หมายถึง สะกดการันตถกูตองเปนสวนใหญ ถอยคําเหมาะสมดี ลําดับความไดดีพอใช 
  2 หมายถึง สะกดการันตผิดอยูบาง ถอยคําสํานวนเหมาะสมพอใชลําดับความพอเขาใจ 
  1 หมายถึง สะกดการันตผิดมาก ถอยคําสํานวนไมเหมาะสม ลําดับความไมชัดเจน 
 องคประกอบที่ 4  คนควาจากแหลงความรูหลากหลาย 
  4 หมายถึง คนควาจากแหลงความรูหลากหลายตั้งแต 4 แหลงขึ้นไป 
  3 หมายถึง คนควาจากแหลงความรู 3 แหลง 
  2 หมายถึง คนควาจากแหลงความรู 2 แหลง  
  1 หมายถึง ใชความรูเพียงแหลงเดียว 
 องคประกอบที่ 5 รูปแบบการนําเสนอนาสนใจ   
  4 หมายถึง รูปแบบการนําเสนองาน แปลกใหม นาสนใจดี ลําดับเรื่องราวไดดีมาก 
  3 หมายถึง รูปแบบการนําเสนองาน นาสนใจ ลําดับเรื่องราวไดดี 
  2 หมายถึง รูปแบบการนําเสนองาน นาสนใจพอใช ลําดับเรื่องราวไดพอใช 
  1 หมายถึง รูปแบบการนําเสนองาน ไมนาสนใจ ลําดับเรื่องราวไดไมดี 
 องคประกอบที่ 6 ประเมินปรับปรุงและแสดงความรูสึกตอชิ้นงาน 
  4 หมายถึง วิเคราะหขอดี ขอเสียของงานไดชัดเจน ปรับปรุงพัฒนางานไดเหมาะสม 
      และแสดงความรูสึกตองานทั้งกระบวนการทํางานและผลงานไดชัดเจน 
  3 หมายถึง วิเคราะหขอดี ขอเสียของงานไดบางสวน ปรับปรุงพัฒนางานไดบางและ 
      แสดงความรูสึกตองานไดแตไมครบถวน 
  2 หมายถึง วิเคราะหขอดี ขอเสียของงานไดเล็กนอยไมปรับปรุงพัฒนางานแสดงความ 
รูสึกตองานไดเล็กนอย หรือไมแสดงความรูสึกตองาน 
  1 หมายถึง วิเคราะหขอดี ขอเสียของงานไมได ไมปรับปรุงพัฒนางานแสดงความรูสึก
ตองานไมได หรือไมแสดงความรูสึกตองาน 

 

สรุปผลการประเมิน 
 ระดับคุณภาพ ดี    ไดคะแนน 20 – 24   แสดงวา  ผาน 
 ระดับคุณภาพ ปานกลาง  ไดคะแนน 10 – 19   แสดงวา  ผาน 
 ระดับคุณภาพ   ตองปรับปรุง ไดคะแนนต่ํากวา 10  แสดงวา  ไมผาน 
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แบบประเมินการนําเสนอ 
 สําหรับผูสอน 
  กลุมที่ ............. 

 

พฤติกรรมบงชี้ ประเมิน 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 
รวม 

ผาน ไมผาน 
1. มีการวางแผนการทํางาน         
2. มีความพรอมในการนําเสนอ         
3. ความนาสนใจในการนําเสนอ         
4. มีความคิดสรางสรรค         
5. ประโยชน-ความถูกตองของงานนําเสนอ         

 

เกณฑการประเมิน 
 

5 4 3 2 1 
ดีมาก ดี ปานกลาง นอย ตองปรับปรุง 

 

สรุปผลการประเมิน    
 ระดับคะแนนรวมตั้งแต 12 ขึ้นไป  แสดงวา  ผาน     
 ระดับคะแนนรวมต่ํากวา 12     แสดงวา  ไมผาน 
 

แบบประเมินการเขียน 
 สําหรับผูสอน 
  กลุมที่ .......... 
 

ระดับคะแนน เกณฑการประเมิน 

4 เขียนสรุปไดถูกตอง กําหนดประเด็นชัดเจน เรียบเรียงความคิดเปนสําคัญและตอเน่ือง 
ไมมีขอบกพรองในการใชภาษา 

3 เขียนสรุปไดถูกตอง กําหนดประเด็นชัดเจน แตมีขอบกพรองในการเรียบเรียงความคิด 
2 เขียนสรุปไดถูกตอง แตยังกําหนดประเด็นไมชัดเจนและมีขอบกพรองในการเรียบ

เรียงความคิดและการใชภาษา 
1 เขียนสรุปไมถูกตอง ครูตองอธิบายเพิ่มเติม จึงสามารถเขียนสรุปได 

 

สรุปผลการประเมิน    
 ระดับคะแนนรวมตั้งแต 2 ขึ้นไป  แสดงวา  ผาน        
 ระดับคะแนนรวมต่ํากวา 2     แสดงวา   ไมผาน 
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ใบงานที่ 1 
1. ใหผูเรียนตั้งประเด็นปญหาเรื่องการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย บอกแหลงคนควา
รวบรวมขอมูลวเิคราะหประเด็นปญหาโดยใชหลกัฐาน และลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 
 
สมมติฐาน เร่ือง ………………………………………………………………................................... 
 

 
ขอสมมติฐาน 

 
 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ระบุขอมูลที่จะนํามาสนับสนุนสมมติฐานและแหลงขอมูลลงในตาราง 
 

 

ขอมูลที่จะนํามาสนับสนุนสมมติฐาน 
 

แหลงขอมูล 
 

ประเภทของหลักฐาน 

……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

……………………………… 
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

……………………… 
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
……………………… 
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1.4 ผูสอนกําหนดหัวขอปญหาโดยใหผูเรียนตั้งสมมติฐานหรือคาดคะเนคําตอบลวงหนาและบันทึกลง
ในใบงาน 1 – 3 จากประเด็นปญหาดังกลาวตอไปน้ี 

กลุมที่ 1   
- อิทธิพลดานตางๆของอารยธรรมอินเดียที่มีตออาณาจักรโบราณ ในภูมิภาคเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต 
- อิทธิพลดานตางๆของอารยธรรมจีนที่มีตออาณาจักรโบราณ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออก

เฉียงใต 
 - การรับเอาอิทธิพลของอารยธรรมอินเดียและจีนของอาณาจักรโบราณในดินแดนเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 
 

กลุมที่2   
- เหตุผลในการเขามาของชาติตะวันตกในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตในยุคสมัยใหม 
- การปกครองของชาติตะวันตกตอดินแดนตางๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตและระบุ

ปที่ดินแดนตางๆไดรับเอกราช 
- ผลดีและผลเสียในการเขามาของชาติตะวันตกในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตในยุค

สมัยใหม 
 
กลุมที่ 3   

 

แผนการจัดการเรียนรู 
วิธีการทางประวัติศาสตร 

 
3. จงอธิบายถึงเหตุผลของการตั้งสมมตฐิาน (เพราะเหตุใด อยางไร และทําไม) 
 เร่ือง …………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 เหตุผล ......................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
4. ขอสรุปเกี่ยวกับการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย  
  เร่ือง ............................................................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 สรุป …………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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5. วิพากษวิจารณผลการสรปุสมมติฐานของกลุมอ่ืน 
 กลุมที่ 1 เร่ือง ............................................................................................................... 
 สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม  
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 เพราะ ……………………………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 กลุมที่ 2 เร่ือง ............................................................................................................... 
 สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม  
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 เพราะ ……………………………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 กลุมที่ 3 เร่ือง ............................................................................................................... 
 สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม  
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 เพราะ ……………………………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 กลุมที่ 4 เร่ือง ............................................................................................................... 
 สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม  
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 เพราะ ……………………………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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ใบงานที่ 2 
 
 ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุด พรอมทั้งอธิบายเหตุผล 
 
1. สาเหตุใดทําใหขอมเสื่อมอํานาจลงจนเปนเหตุใหไทยสามารถตั้งอาณาจักรสุโขทัยได 
 ก. กองทัพออนแอ 
 ข. กษัตริยออนแอ 
 ค. ความออนแอทางเศรษฐกิจ 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
 
2. ขอใดคือปจจัยภายนอกที่ทําใหสุโขทัยสามารถกอบกูอิสรภาพจากขอมไดสําเร็จงายขึ้น 
  ก. ความอุดมสมบูรณของเมืองสุโขทัย 
  ข. ขอมประมาทเพราะคิดวาไทยไมกลาแข็งเมือง 
  ค. อาณาจักรขอมออนแอลงเพราะตองทําศึกสงครามมายาวนานและประสบปญหาเศรษฐกิจ  
   ภายใน 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
 
3. พระราชกรณียกิจของพอขุนรามคําแหงขอใดเปนรากฐานสําคัญทางวัฒนธรรมของไทย 
 ก. การประดิษฐอักษร 
 ข. การอุปถัมภหัวเมืองตางๆ 
 ค. การเปนองคพุทธศาสนูปถัมภก 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
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4. การที่พระรามคําแหงชนชางชนะขุนสามชนเจาเมืองฉอด กอใหเกิดผลดีแกอาณาจักรสุโขทัยในเรื่องใด 
 ก. ทําใหบรรดาทหารเกิดขวัญกําลังใจเพิ่มขึ้น 
 ข. ทําใหสุโขทัยไดทรัพยและเชลยจํานวนมาก 
 ค. ทําใหชื่อเสียงของพระรามคําแหงเปนที่รูจักของหัวเมืองทั่วไป 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
5. ขอใดแสดงถึงพระปรีชาสามารถของพระมหาธรรมราชาที่ 1 (ลิไท) ในดานเศรษฐกิจ 
 ก. ริเริ่มใหมีการคาเสรี 
 ข. ยกเวนการเก็บภาษีผานดาน 
 ค. ใหสรางฝายสําหรับนําน้ําไปใชในการเพาะปลูก 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
6. ขอมเกณฑแรงงานประชาชนไปทําอะไรจนเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหตองเสื่อมอํานาจ 
 ก. สรางทํานบ 
 ข. สรางปราสาทหรือเทวสถาน 
 ค. ทําศึกสงครามขยายอาณาเขต 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
7. พระราชกรณียกิจดานใดของพอขุนรามคําแหงมหาราชทีผู่นําในระบอบประชาธิปไตยสามารถนําไป 
ใชไดมากที่สุด 
 ก. ทรงอุปการะเกื้อกูลเมืองที่ขอพ่ึงบารมี 
 ข. ทรงเปนนักปกครองที่เขาถึงประชาชน 
 ค. ทรงสงเสริมใหประชาชนคาขายอยางเสรี 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
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8. ขอใดคือเหตุผลสําคัญที่สุดที่พอขุนรามคําแหงทรงประดิษฐอักษรไทยขึ้นใช 
 ก. เพราะทําใหประชาชนไดมีตําราใชศึกษาเลาเรียน 
 ข. เพราะตองการจารึกลงในหลักศิลาเพื่อบันทึกประวัติศาสตรของอาณาจักรสุโขทัย 
 ค. เพราะตองการใหคนไทยรูวามีภาษาของตนเอง ไมอยูภายใตการปกครองของขอมอีกตอไป 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
9. จุดมุงหมายทีพ่ระยาลิไทยทรงนิพนธหนังสือไตรภูมิพระรวงสามารถชวยใหคนสุโขทยัไดมีคตธิรรม
ดานใดมากที่สุด 
 ก. ทําความดี ละเวนความชั่ว ทําจิตใจใหบริสุทธิ ์
 ข. รักและหวงแหนพระพุทธศาสนา 
 ค. เปนผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
10. นักเรียนคิดวา ขอใดเปนเหตุผลสําคัญที่สดุที่ทําใหพอขุนรามคําแหงไดรับการยกยองวา ทรงเปน   
“มหาราช” 
 ก. การที่ทรงใกลชิดประชาชน 
 ข. การที่ทรงเปนองคพุทธศาสนูปถัมภก 
 ค. การขยายอาณาเขตไดอยางกวางขวาง 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
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           แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร 
          นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนมัธยมบานบางกะป 
 
 
 คําชี้แจง : แบบทดสอบฉบับน้ีมีจํานวน 40 ขอ  5 ตวัเลือก ใหนักเรียนตอบคําถามขอที่ถูก
ที่สุดเพียง คําตอบเดียวจากขอ  ก  ข  ค ง  หรือ  จ โดยทําเครื่องหมายกากบาท (  )  ลงบน
กระดาษคําตอบ 
 
เร่ืองที่ 1 การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
 
1. กอนสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยคนไทยตั้งหลักแหลงอยูบริเวณใดของประเทศไทย  
 ก. ชายฝงทะเลภาคใต 
 ข. ที่ราบลุมแมนํ้าภาคกลาง 
 ค. เทือกเขาสูงทางภาคเหนือ 
 ง. เทือกเขาสูงทางภาคตะวันตก 
 จ. ที่ราบสูงภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
2. ขอใด คือ ผูที่เขารวมขับไลขอมแลวสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยเปนราชธานีขึ้นคือใคร  
 ก. พอขุนมังราย และพอขุนผาเมือง 
 ข. พอขุนรามคําแหง และพอขุนมังราย 
 ค. พอขุนรามคําแหง และพอขุนผาเมือง 
 ง. พอขุนบางกลางหาว และพอขุนมังราย 
 จ. พอขุนผาเมือง และพอขุนบางกลางหาว 
3. ปจจัยภายนอกขอใดที่เอ้ือตอการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยไดสําเร็จ 
 ก. การเสื่อมอํานาจของเขมร 
 ข. ผูนําคนไทยมีความกลาหาญ 
 ค. ประชาชนใหความรวมมือเปนอยางดี 
 ง. แควนนครศรีธรรมราชใหความชวยเหลือ 
 จ. การตั้งอยูในทําเลที่เหมาะสมและมีการคมนาคมสะดวก 
 
 

ชุดที ่.................  
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4. ลักษณะเดนอันสําคัญของคนไทยขอใดที่ชวยใหการกอบกูอิสรภาพของอาณาจักรสุโขทัยจาก
อาณาจักรขอมไดสําเร็จ 
 ก. คนไทยมีนิสัยรักสงบ 
 ข. คนไทยมีนิสัยรักอิสระ 
 ค. คนไทยมีนิสัยเชื่อฟงผูนํา 
 ง. คนไทยมีนิสัยรักพวกพอง 
 จ. คนไทยมีนิสัยรักความสันติ 
5. การที่พอขุนรามคําแหงชนชางชนะขุนสามชนเจาเมืองฉอด กอใหเกิดผลดีแกอาณาจักรสุโขทัยใน
เรื่องใด  
 ก. ทําใหสุโขทัยตื่นตัวในดานการทหาร 
 ข. ทําใหบรรดาทหารเกิดขวัญกําลังใจเพิ่มขึ้น 
 ค. ทําใหสุโขทัยไดสินทรัพยและเชลยศึกจํานวนมาก 
 ง. ทําใหชื่อเสียงของพระรามคําแหงเปนที่รูจักของหัวเมืองทั่วไป 
 จ. ทําใหพอขุนรามคําแหงไดทรงขึ้นครองราชยตอจากพระราชบิดา 
6. สาเหตุสําคัญอีกประการหนึ่งที่ทําใหขอมตองเสื่อมอํานาจลงเพราะการเกณฑแรงงานประชาชน
เพ่ือไปทําอะไร  
 ก. สรางทํานบ 
 ข. ปลูกขาวในฤดูแลง 
 ค. สรางปราสาทหรือเทวสถาน 
 ง. ทําศึกสงครามขยายอาณาเขต 
 จ. ปองกันขาศึกรุกรานอาณาจักร 
7. การเปนแบบอยางของผูนําในระบอบประชาธิปไตย นักเรียนคิดวาพระราชกรณียกิจดานใด ของ
พอขุนรามคําแหงสามารถนําไปประยุกตใชไดมากที่สุด 
 ก. ทรงอุปถัมภหัวเมืองตางๆ 
 ข. ทรงเปนองคพุทธศาสนูปถัมภก 
 ค. ทรงอุปการะเกื้อกูลเมืองที่ขอพ่ึงบารมี 
 ง. ทรงเปนนักปกครองที่เขาถึงประชาชน 
 จ. ทรงสงเสริมใหประชาชนคาขายอยางเสรี 
 
 
 
 
 



 200 

8. การสืบสันตติวงศของราชวงศพระรวงมีลักษณะตามขอใด  
 ก. ยึดถือการทํางานใกลชิดพระมหากษัตริย 
 ข. ยึดถือความสามารถดานการทหาร 
 ค. ยึดถือการมีขาทาสบริวารมาก 
 ง. ยึดถือความอาวุโสของระบบครอบครัว 
 จ. ยึดถือความสามารถดานบริหารบานเมือง 
 
เร่ืองที่ 2  พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย 
 
9. ขอใดมีความเหมาะสมมากที่สุดเกี่ยวกับวิธีการปกครองของกษัตริยแบบธรรมราชา  
 ก. สั่งประหารบุคคลที่ตนไมพอใจ 
 ข. ใชอํานาจโดยไมตองฟงคําทัดทานจากใคร 
 ค. ไตสวนกอนตัดสินคดีความ 
 ง. ทําใหประชาชนยําเกรงดวยอํานาจ 
 จ. ใกลชิดราษฎรเสมือนผูนําครอบครัว 
10. การสั่นกระดิ่งที่หนาประตูวงัในสมยัพอขุนรามคําแหงมหาราช เปนขั้นตอนใดของกระบวนการยตุธิรรม  
 ก. การอุทธรณ 
 ข. การถวายฎีกา 
 ค. การตัดสินคดี 
 ง. การพิจารณาคดี 
 จ. การรองเรียน 
11. ขอใดเรียงลําดับเมืองตามความสําคัญของการปกครองในสมัยสุโขทัยไดถูกตอง  
 ก. เมืองหลวง เมืองพระยามหานคร เมืองลูกหลวง เมืองประเทศราช 
 ข. เมืองหลวง  เมืองลูกหลวง  เมืองพระยามหานคร เมืองประเทศราช 
 ค. เมืองหลวง เมืองพระยามหานคร เมืองประเทศราช เมืองลูกหลวง  
 ง. เมืองพระยามหานคร เมืองหลวง เมืองประเทศราช เมืองลูกหลวง 
 จ. เมืองพระยามหานคร เมืองหลวง เมืองลูกหลวง เมืองประเทศราช 
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12. เพราะเหตุใดอาณาจักสุโขทัยกับอาณาจักรลานนา จึงไมเคยทําสงครามเพื่อแยงชิงความเปนใหญกัน  
 ก. เพราะตางฝายตางรักความสันติ 
 ข. เพราะตางฝายตางเกรงบารมีซ่ึงกันและกัน 
 ค. เพราะอยูหางกันมากไมสะดวกตอการทําศึกสงคราม 
 ง. เพราะพระมหากษัตริยทั้ง 2 อาณาจักรทรงเปนพระญาติกัน 
 จ. เพราะภูมิประเทศไมเอ้ือตอการทําสงครามระหวางกัน 
13. ขอใดกลาวถึงความสัมพันธระหวางพระมหากษัตริยกับราษฎรในสมัยสุโขทัย  
 ก. ราษฎรมีสวนรวมในการบริหารบานเมือง 
 ข. พระมหากษัตริยอยูในฐานะที่เปนเจาชีวิต 
 ค. ราษฎรมีหนาที่ทําตามคําสั่งของพระมหากษัตริย 
 ง. ราษฎรมีอิสระในฐานะที่เปนเสรีชน 
 จ. พระมหากษัตริยคอยดูแลราษฎรอยางใกลชิด 
14. ขอใดนาจะเปนพ้ืนฐานสําคัญของความเจริญทางเศรษฐกิจสมัยสุโขทัยมากที่สุด  
 ก. ความหนาแนนของพลเมือง 
 ข. ความอุดมสมบูรณของแหลงนํ้า 
 ค. ทําเลที่ตั้งและผืนแผนดินที่อุดมสมบูรณ 
 ง. ความสะดวกในการคมนาคมกับอาณาจักรอ่ืนๆ 
 จ. ผูนําสงเสริมนโยบายทางการคาแบบเสรี 
15. การปกครองในขอใดแตกตางไปจากขออ่ืน  
 ก. การปกครองแบบพอกับลูก 
 ข. การปกครองแบบครอบครัว 
 ค. การปกครองแบบบิดาปกครองบุตร 
 ง. การปกครองแบบราชาธิปไตย 
 จ. การปกคองแบบปตุราชาธิปไตย 
16. ขอใดชี้ชัดวาการกสิกรรมของสุโขทัยยังไมรุงเรืองนัก  
 ก. เคยเกิดภาวะขาดแคลนขาวตองขอซื้อจากอยุธยา 
 ข. เคยเกิดภาวะขาดแคลนขาวตองขอซื้อจากลานนา 
 ค. แรงงานเพาะปลูกมีนอย 
 ง. งานชลประทานไมมีประสิทธิภาพ 
 จ. พืชพรรณของสุโขทัยใหผลิตผลนอย 
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17. คํากลาวขอใดแสดงถึง การใหกรรมสิทธิ์ที่ดินแกผูเขาทํากินในสมัยสุโขทัย  
 ก. ใครจักใครคาชาง คา ใครจักใครคามา คา  
 ข. กลางเมืองสุโขทัยน้ี มีนํ้าตะพังโพยสีใสกินดี 
 ค. หมากขามก็หลายในเมืองนี้ใครสรางไดไวแกมัน 
 ง. ผูใดลมตายหายกวา... ปาหมายปาพลูพอเชื้อมัน ไวแกลูกมันสิ้น 
 จ. สรางปาหมากปาพลูทั่วเมืองน้ีทุกแหง 
18. สรีดภงส หรือทํานบพระรวง ในสมัยพอขุนรามคําแหงสรางขึ้นเพ่ืออะไร  
 ก. เพ่ือการทดน้ํา และระบายน้ําในการประมง 
 ข. เพ่ือการทดน้ํา และระบายน้ําในการเพาะปลูก 
 ค. เพ่ือใชแนวคันดินเปนเสนทางคมนาคมโดยเฉพาะ 
 ง. เพ่ือแจกจายน้ําใหประชาชนบริโภคยามขาดแคลน 
 จ. เพ่ือใหเปนสิ่งกอสรางขวางกั้นลําน้ําเก็บไวใชในยามหนาแลง 
19. เพราะเหตุใดเครื่องสังคโลกจึงมีชื่อเสียงไดรับความนิยมมากในสมัยสุโขทัย  
 ก. เพราะตางประเทศใหความสนใจ 
 ข. เพราะเปนผูสงออกสินคารายเดียว 
 ค. เพราะไดรับกรรมวิธีผลิตใหมๆ จากอินเดีย 
 ง. เพราะเปนเครื่องปนดินเผาหาหาไดยากมาก 
 จ. เพราะมีการปรับปรุงลวดลายใหมใหสวยงาม 
20. ขอใดบอกลักษณะสังคมสมัยสุโขทัยไดถูกตองที่สุด  
 ก. เปนสังคมปราศจากชนชั้น 
 ข. เปนสังคมที่มีความเสมอภาค 
 ค. เปนสังคมที่ไมมีระบบเจาขุนมูลนาย 
 ง. เปนสังคมที่มีความสามัคคีกลมเกลียว 
 จ. เปนสังคมแหงสิทธิเสรีภาพ 
21. “ใครจักใครคาชางคา... ใครจักใครคามาคา” จากคํากลาวนี้เศรษฐกิจในสมัยสุโขทัยหมายความวา
อยางไร  
 ก. การคาชางคามาตองทําที่สุโขทัย 
 ข. สุโขทัยมีตลาดคาชางคามาใหญที่สุด 
 ค. สุโขทัยมีการคาเสรี 
 ง. สุโขทัยเปนดินแดนที่อุดมสมบูรณ 
 จ. ชาวสุโขทัยคาสัตวเพ่ือไวใชงาน 
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22. “ เม่ือชั่วพอขุนรามคําแหง...เจาเมืองบเอาจกอบในไพรลูทาง ” คํากลาวนีเ้กี่ยวของกับกฎหมายใด   
 ก. กฎหมายภาษี 
 ข. กฎหมายทรัพยมรดก 
 ค. กฎหมายสิทธิประโยชนในที่ดิน 
 ง. กฎหมายลักษณะลักพา 
 จ. กฎหมายการเกณฑไพร 
23. ในศิลาจารึกสุโขทัยมีขอความเกี่ยวกับไพรอยูหลายคํา คําวาไพรในขอใดหมายถึงทาส  
 ก. ไพรสม 
 ข. ไพรไทย  
 ค. ไพรฟาหนาปก 
 ง. ไพรฟาขาไท 
 จ. ไพรฟาหนาใส 
24. บุคคลใดตอไปน้ีไมไดอาศัยอยูในอาณาจักรสุโขทัย  
 ก. จอยไปขายของที่ตลาดปสาน 
 ข. เอกมีศักดินา 500 ไร 
 ค. ยี่ขี่เกวียนบนถนนพระรวง 
 ง. แอนตักน้ําในสรีดภงส 
 จ. นอยมีอาชีพหาของปา   
 
เร่ืองที่ 3  ภูมิปญญาและวฒันธรรม 
 

25. พอขุนศรีอินทราทิตยมีเหตุผลสําคัญอะไร จึงรับพระพุทธศาสนาเขามาในสังคมสมัยสุโขทัย  
 ก. เพราะมีหลักปฏิบัตทิี่นาเลื่อมใสศรัทธา 
 ข. เพราะตองการใหประชาชนเลิกนับถือผี 
 ค. เพราะคนทั่วไปกลัวตกนรกและตองการขึ้นสวรรค 
 ง. เพราะประชาชนสวนใหญเลื่อมใสวิธีการของพราหมณ 
 จ. เพราะตองการสรางศูนยกลางของพระพุทธศาสนา 
26. ความเลื่อมใสศรัทธาของประชาชนสมัยสุโขทัยที่มีตอพระพุทธศาสนา นาจะสงผลดีแกการดํารงชีวิต
ตามขอใด  
 ก. มีความสมานสามัคคี 
 ข. ทํามาหากินไดสะดวก 
 ค. มีความรมเย็นเปนสุข 
 ง. มีความมั่นคงในอาชีพ 
 จ. ปกครองอาณาจักรไดงาย 
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27. ขอใดแสดงถึงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในสมัยสุโขทัย  
 ก. ใครจักมักเลน เลน 
 ข. ผูใดแล ลมตายหายกวา 
 ค. คนในเมืองสุโขทัยน้ีมักทาน 
 ง. ใครจักมักหัว หัว 
 จ. ทานเลนไฟ เมืองสุโขทัยน้ี มีด่ังจักแตก 
28. การดําเนินชวีติของชาวสุโขทัยขอใดที่นักเรียนสามารถนาํมาใชไดในปจจุบันและควรธํารงรกัษาไว
สืบไป 
 ก. คาขายหวังผลกําไรกวาที่ควร 
 ข. ตางคนตางอยูไมสนใจใคร 
 ค. บูชาเทพเจาเพื่อชีวิตที่ดี 
 ง. ฟงพระธรรมเทศนาทุกวันพระ 
 จ. ใหทานโดยความจําเปน 
29. การมีอักษรไทยใชเปนของตัวเองชวยสรางความเจริญดานใดใหแกสังคมสมัยสุโขทัย  
 ก. จิตรกรรม 
 ข. ประติมากรรม 
 ค. หัตถกรรม 
 ง. สถาปตยกรรม 
 จ. วรรณกรรม 
30. ยุคทองของประติมากรรมสุโขทัย สัมพันธกับรัชสมัยใดมากที่สุด 
 ก. พระยาลิไทย 
 ข. พระยาเลอไทย 
 ค. พอขุนบาลเมือง 
 ง. พอขุนรามคําแหง 
 จ. พอขุนศรีอินทราทิตย 
31. จากหนังสือไตรภูมิพระรวงนักเรียนไดคติธรรมขอใดมากที่สุด 
 ก. เปนผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน 
 ข. สํารวมกาย วาจา และใจ 
 ค. รักและหวงแหนพระพุทธศาสนา 
 ง. รูจักโอบออมอารี มีความเอื้อเฟอเผื่อแผ 
 จ. ทําความดี ละเวนความชั่ว ทําจิตใจใหบริสุทธิ ์
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32. ถานักประวัติศาสตรพบงานประติมากรรมสมัยสุโขทัย นักประวัติศาสตรตองอาศัยการตีความจาก
ผูเชี่ยวชาญดานใดจึงจะเหมาะสมที่สุด  
 ก. ดานโบราณคดีและศิลปะ 
 ข. ดานศาสนาและโหราศาสตร 
 ค. ดานภาษาศาสตรและศาสนา 
 ง. ดานภูมิศาสตรและวิทยาศาสตร 
 จ. ดานมานุษยวิทยาและภาษาศาสตร 
 
เร่ืองที่ 4  การเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
 

33. ขอใดสรางความออนแอใหแกเศรษฐกิจของสุโขทัยมากที่สุด  
 ก. อยุธยาไมคาขายดวย 
 ข. เมืองใหญนอยทําศึกกับสุโขทัย 
 ค. เกิดโรคระบาดหนัก 
 ง. เสนทางคาขายกับสุพรรณภูมิถูกตัดขาด 
 จ. เมืองใหญนอยบริเวณแมนํ้าเจาพระยาแข็งขอ 
34. เหตุการณใดเปนปญหาสําคัญทางดานการปกครองในสมัยพระมหาธรรมราชาลิไทย  
 ก. ลาวเขมแข็ง 
 ข. อยุธยาเปนใหญเหนือสุโขทัย 
 ค. คนไทยแตกแยกเปนกกเปนเหลา 
 ง. แพรและนานรวมเปนอาณาจักรลานชาง 
 จ. สุพรรณภูมิและเมืองละโวรวมกันประกาศอิสรภาพจากสุโขทัย 
35. การปกครองในสมัยพระมหาธรรมราชาที่ลิไทย ตางจากการปกครองในสมัยพอขุนรามคําแหงอยางไร  
 ก. เปลี่ยนการปกครองแบบธรรมราชาเปนแบบเทวราชา 
 ข. เปลี่ยนจากการปกครองพอกับลูกเปนนายกับบาว 
 ค. เปลี่ยนจากการปกครองแบบบิดากับบุตรเปนแบบ ไพรกับเจา 
 ง. เปลี่ยนจากการปกครองแบบครอบครัวเปนธรรมราชา 
 จ. เปลี่ยนจากการปกครองแบบปตุราชาธิปไตยเปนแบบราชาธิปไตย 
36. จากการลมสลายของสุโขทัย บทเรียนเรื่องใดนักเรียนสามารถนําไปใชได 
 ก. ความสามัคค ี
 ข. ความรักชาติ 
 ค. ความอดทน  
 ง. ความกลาหาญ 
 จ. ความเสียสละ 
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37. ในสมัยพระมหาธรรมราชาที่ 4 ดินแดนสุโขทัยแบงตามขอใด  
 ก. พิษณุโลก สุโขทัย แพร และนาน 
 ข. พิษณุโลก สุโขทัย  เชลียง และชากังราว 
 ค. พิษณุโลก สุโขทัย ชากังราว และอยุธยา 
 ง. พิษณุโลก สุโขทัย ชวา และนครศรีธรรมราช 
 จ. พิษณุโลก สุโขทัย เชียงใหม และเวียงจันทน 
38. ขอใดกลาวไดถูกตองเก่ียวกบัพระยาบาลเมืองกับพระยารามในชวงเหตุการณตอนปลายสมัยสุโขทยั 
 ก. ผูนําไมเสียสละในการรบ 
 ข. ตองการแสดงออกซึ่งการเปนนักรบ 
 ค. เปนตัวอยางของการไมปรองดองกัน 
 ง. เปนตัวอยางของการไมแสวงหาอํานาจ 
 จ. ตองการแสดงแสนยานุภาพของกองทัพ 
39. ขอใดเรียงลําดับการเปลี่ยนแปลงคํานําหนาพระนามกษัตริยสุโขทัยไดถูกตอง 
 ก. พอขุน – พระ – พระยา  
 ข. พอขุน – พระ – พระเจา 
 ค. พอขุน – พระยา –  พระเจา 
 ง. พอขุน – พระยา –  พระมหาธรรมราชา 
 จ. พอขุน – พระเจา – พระมหาธรรมราชา 
40. อาณาจักรสุโขทัยถูกผนวกเปนหนึ่งเดียวกับอาณาจักรอยุธยาอยางสมบูรณในรัชสมัยใด  
 ก. สมเด็จพระราเมศวร 
 ข. สมเด็จพระอินทราชา 
 ค. สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ 
 ง. สมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 2 
 จ. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
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ชุดที่.................     
แบบสอบวดัการคิดแบบสอบวดัการคิดแบบสอบวดัการคิดอยางมีอยางมีอยางมีวิจารณญาณวิจารณญาณวิจารณญาณ   

   

 แบบทดสอบฉบับน้ีมีจํานวน 40 ขอ 4 ตวัเลือก ใหนักเรียนตอบคําถามขอที่ถูกที่สดุเพียง  
คําตอบเดียวจากขอ  ก  ข  ค หรือ  ง  โดยทําเครื่องหมายกากบาท (  )  ลงบนกระดาษคําตอบ 
 แบบสอบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณชุดนี ้ประกอบดวยแบบสอบ 4 
ตอน ดังน้ี 
 ตอนที่ 1 แบบสอบวัดความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและ 
การสังเกต (Credibility of sources and observations) จํานวน 10 ขอ (ตั้งแตขอ 1 – 8) 
 ตอนที ่2 แบบสอบวัดความสามารถในการนรินัย (Deduction) จํานวน 10 ขอ (ตั้งแตขอ 9 – 15) 
 ตอนที ่3 แบบสอบวัดความสามารถในการอุปนัย (Induction) จํานวน 10 ขอ (ตั้งแตขอ 16 – 22) 
 ตอนที ่4 แบบสอบวัดความสามารถในการระบขุอตกลงเบื้องตน (Assumption Identification) 
จํานวน 10 ขอ (ตั้งแตขอ 22 – 30) 
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ตอนที่ 1 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสงัเกต 
 

คําชี้แจง  
  1. แบบสอบตอนที่ 1 มี 8 ขอ ตั้งแตขอ 1 – 8  
  2. ในแตละขอไดกําหนดสถานการณในรูปขอความที่เปนรายงานหรือคําพูดมาให 2 - 3 
ขอความใหนักเรียนอานสถานการณดังกลาว แลวพิจารณาตัดสินวารายงานหรือคาํพูดใด มีความนาเชื่อถือ
มากกวากัน หรือนาปฏิบัตติามมากกวากัน หรือสังเกตไดละเอียดมากกวา 
 1. นักศึกษาวชิาทหารหมูหน่ึงเดินทางเขาไปในปา เกิดหลงทางในชวงเวลาใกลค่ํา นายหมู
เชื่อวา เราตองเดินไปทางทศิเหนือ เพราะสังเกตจากตนไมเน่ืองจากคิดวาตนไมเหลานี้ เรายังไมได
เดินผานมา ในขณะที่รองนายหมูเห็นวาเราจะตองเดินไปทางทิศตะวนัตกเพราะเคยสังเกตวาดวงอาทิตย
ขึ้นบริเวณนั้น ซ่ึงเปนที่ตั้งของคาย 
 นักเรียนคิดวานักเรียนจะเชือ่ในเหตุผลของใคร 
  ก. ดํา         ข. เอ 
  ค. นาเชื่อถือไดทั้งสองคน    ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน 
 

  2. ในปจจุบันนักวิทยาศาสตรยงัคงหาขอสรปุเกี่ยวกบัมนษุยและลงิ นักวทิยาศาสตรกลุมเอ 
ไดยืนกรานในขอสรุปที่วา มนุษยมาจากลิงโดยอาศัยหลักฐานทางวิทยาศาสตรที่วิเคราะหออกมาโดย
การตรวจ DNA พบวาลิงชิมแพนซีมีความใกลเคียงกับมนุษยมาก จึงสรุปไดวามนุษยตองมาจากลิง 
สวนนักวิทยาศาสตรกลุมบีกลาววา ลิงก็คือลิง มนุษยก็คือมนุษย เหมือนอยางแกะก็คือแกะ แพะก็คือ
แพะ เม่ือออกลูกมากี่รุนก็เปนแพะ สรุปไดวาไมไดมีวิวฒันาการมาจากกัน 
  นักเรียนคิดวาขอสรุปของนักวิทยาศาสตรกลุมใดนาเชือ่ถือกวากัน 
   ก. กลุมเอ        ข. กลุมบ ี
   ค. นาเชื่อถือไดพอๆ กนั    ง. ไมนาเชื่อถอืทั้งสองกลุม 

 

 3. เม่ือชมพูกลับถึงบานในตอนเย็น ปรากฏวาบานของเธอถูกขโมยเขามาขโมยทรัพยสิน
มีคา และเครื่องใชไฟฟาไปหลายชิ้น เธอจึงไปแจงความทีโ่รงพัก หลังจากนั้นตํารวจไดมาตรวจหลักฐาน
ที่บานของเธอ ตํารวจสันนิษฐานวา คนรายมีจํานวนมากกวา 1 คน เพราะมีรอยนิ้วมือแปลกปลอม
มากกวา 1 รอย แตชมพูใหขอสังเกตวา “ไมนาจะเปนไปได เพราะคนรายทํางานอยางเงียบเชียบ
แมกระทั่งเพ่ือนบานก็ไมมีใครเห็น และบริเวณหนาบานมีรองเทาของคนรายตกอยูเพียงขางเดียวเทานั้น” 
นักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเชื่อถือกวากัน 
  ก. คําพูดของวิลลี่      ข. คําพูดของตํารวจ 
  ค. นาเชื่อถือพอๆ กัน     ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน 
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 4. จากการศึกษาของนักการศึกษาพบวา เด็กที่ด่ืมนมแมจะมี E.Q. สูงกวาเด็กที่กินนมวัว 
แตนักจิตวิทยาคัดคานวา E.Q. ไมเกี่ยวของกับการดื่มนม แตอยูที่วธิีการเลี้ยงดู เอาใจใส และสามารถ
พัฒนาใหสูงขึ้นได  นักเรียนคิดวาเหตุผลของใครนาเชื่อถือ 
  ก. นักการศึกษา      ข. นักจิตวิทยา 
  ค. นาเชื่อถือทั้งสองฝาย    ง. ยังไมสามารถเชื่อถือได 

 

 5. นักการศึกษาไดศึกษาวิจัยพบวา การที่เด็กติดเกมจะทําให เด็กแยกตัวออกจากสังคม 
มีปญหาในเรื่องการปรับตัว และชอบใชความรุนแรง ในขณะที่บริษัทผูผลิตเกมคอมพิวเตอรไดคัดคาน
วา การที่เด็กเลนเกมคอมพิวเตอร จะทําใหเด็กเกิดพัฒนาทักษะดานตางๆ โดยเฉพาะการแกปญหา
และทําใหผูปกครองสามารถใกลชิดกับเด็กในขณะที่เลนเกมไดอีกดวย 
 นักเรียนคิดวาเหตุผลของใครนาเชื่อถือ 
  ก. นักการศึกษา      ข. บริษัทผูผลิตเกมคอมพิวเตอร 
  ค. ไมนาเชื่อถือไดเลยทั้งสองฝาย  ง. นาเชื่อถือและเปนไปไดทั้งสองฝาย 

 

 6. ผูคนทั่วไปไดปฏิบัติกันมาและเชื่อวาเนื้อวัวมีสารที่กอใหเกิดมะเร็ง ขณะที่คณะวิจัยของ
ศูนยวิจัยสุขภาพ สหรัฐอเมริกา รายงานวา ในความเปนจริงแลวไมวาจะทานเนื้อวัว หมู หรือไก ก็มี
อัตราเสี่ยงตอการเปนมะเร็งดวยกันทั้งสิ้น โดยเฉพาะมะเร็งลําไสใหญ และการที่ทานเนื้อสัตวก็มีความ
เสี่ยงตอการเปนโรคมะเร็ง การที่เปนเชนน้ีอาจจะเปนเพราะวา ในเนื้อสัตวมีไขมันสูง ฉะนั้นแลวไมวา
จะทานเนื้อสัตวชนิดไหนก็ตาม สามารถทําใหเปนมะเร็งไดทั้งน้ัน  
 นักเรียนคิดวาแนวทางของใครเชื่อถือได 
  ก. ผูคนทั่วไป       ข. คณะวิจัย 
  ค. เชื่อถือไดทั้งสองฝาย     ง. ไมสามารถเชื่อถือไดสองฝาย 

 

 7. กอยกับนางไปตลาดเพื่อหาซื้อปลาทูน่ึงใหแมทอดไวตักบาตรในตอนเชากอยใหคําแนะนํา
วา “ควรเลือกซื้อปลาที่มีแมลงวันตอม เพราะยืนยันไดวาไมมีการฉีดยาฆาแมลง” แตนางแยงวา “ควร
เลือกซื้อปลาที่ไมมีแมลงวันตอมเพราะถาแมลงวันตอมมากๆอาจทําใหเกิดโรคได” 
 นักเรียนคิดวาคําพูดของใครมีขอมูลนาเชื่อถือกวากัน 
  ก. กอย        ข. นาง 
  ค. นาเชื่อถือพอๆกัน     ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน 

 

 8. รินซื้อผักที่ติดสลาก ผักปลอดสารพิษจากตลาด โดยเลือกผักที่มีใบสวยไมมีรู แตคุณแม 
อธิบายวาควรซื้อผักที่มีรู หรือรอยหนอนแทะ เพราะแสดงวาปลอดสารพิษ ถึงแมผักที่ซ้ือน้ันจะเปน
ผักปลอดสารพิษก็ตาม แตแกวคัดคานวา ไมจําเปนเพราะผักนี้เปนผักปลอดสารพิษอยูแลวนักเรียน
คิดวา ควรเลือกซื้อผักตามเหตุผลของใคร 
  ก. ริน         ข. คุณแม 
  ค. นาเชื่อถือพอๆ กัน     ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน 
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ตอนที่ 2 ความสามารถในการนิรนัย 
 คําชี้แจง 
  1. แบบสอบตอนที่ 2 มีจํานวน 7 ขอ ตั้งแตขอที่ 9 – 15  
  2. ในแตละขอ จะมีขอความ 2 – 3 ขอความมาให แลวใหนักเรียนหาขอสรุป โดยให
อยูในขอบเขตของขอความที่กําหนดให 
 9. ฤดูมรสุมทําใหฝนตกหนัก ฝนตกหนักทําใหนํ้าทวม แตนํ้าไมทวมฉะนั้นสรุปไดวาอยางไร 
  ก. ไมมีฝน        ค. ไมใชฤดูมรสุม 
  ข. ไมใชฤดูฝน        ง. หนวยราชการแกปญหาน้ําทวมได 
 

 10. ถาบุญทับไมเปนนา ก็เปนอาของบุญทิ้ง แตพอของบุญทิ้งไมใชพ่ีชายบุญทับฉะนั้นสรุป
ไดวาอยางไร 
  ก. บุญทับเปนอาของบุญทิ้ง    ข. บุญทับเปนนาของบุญทิ้ง 
  ค. บุญทับเปนพ่ีของบุญทิ้ง    ง. บุญทับเปนลุงของบุญทิ้ง 
 

 11. ถาไมขามทางมาลาย จะถูกตํารวจจับ นายแดงถูกตํารวจจับ ดังน้ันสรุปไดวาอยางไร 
  ก. นายแดงฝาฝนกฎหมาย    ข. นายแดงไมขามทางมาลาย 
  ค. นายแดงทําผิดกฎจราจร    ง. ขอความดังกลาวสรุปแนนอนไมได 
 

 12. ถาเปดไมรักไก เปดก็ไปใหไกลๆ ไก เปดไมไปไกลจากไก ดังน้ันสรุปไดวาอยางไร 
  ก. เปดรักไก       ข. เปดไมรักไก 
  ค. ไกตองเซ็งเปด      ง. เปดตามตื้อไก 
 

 13. ฝนตกเกิดจากเมฆ เมฆเกิดจากไอน้ํา หากฝนไมตกฉะน้ันสรุปไดวาอยางไร 
  ก. ไมมีไอนํ้า       ข. ไมมีเมฆ 
  ค. เปนฤดูรอน       ง. สรุปแนนอนไมได 
 

 14. คนกรุงเทพทุกคนหากไมออกกําลังกาย ก็ดูคอนเสิรตในเวลาวาง ดาลัดเปนคนกรุงเทพ
ไมไปดูคอนเสิรตเม่ือเวลาวางในวันนี้ สรุปวาอยางไร 
  ก. ดาลัดไมชอบนักรอง     ข. ดาลัดจองตั๋วคอนเสิรตไมทัน 
  ค. ดาลัดออกกําลังกายเมื่อวางในวันน้ี  ง. ขอความดังกลาว สรุปแนนอนไมได 
 

 15. ถาใชความพยายามก็ตองเหนื่อย เม่ือเหน็ดเหนื่อยก็ยอมไดงาน เม่ือมีผลงานก็ยอมกาวหนา 
ถาเขาตองการความกาวหนา เขาตองทําอยางไร 
  ก. ทํางาน        ข. มีผลงาน 
  ค. เหน็ดเหนื่อย      ง. ใชความพยายาม 
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ตอนที่ 3 ความสามารถในการอุปนัย 
 คําชี้แจง 
  1. แบบทดสอบตอนที ่3 มีจํานวน 7 ขอ ตัง้แตขอ 16 – 22 
  2. ใหนักเรียนอานบทความที่กาํหนดให แลวพิจารณาขอเท็จจริงในแตละขอ แลว
ตัดสินใจวาขอเท็จจริงน้ัน “สนับสนุน” หรือ “คัดคาน” หรือ “ไมเก่ียวของกับ”หรือ “ยังไมสามารถ
สรุปขอเท็จจริงได”กับสิ่งที่กําหนดให 

 
 
 
 
 

 16. อาหารนมทุกประเภทที่มีคณุภาพสูงจะตองไมมีจุลินทรียปะปนอยู 
  ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
  ข. ขอเท็จจริง คัดคาน บทความขางตน 
  ค. ขอเท็จจริง ไมเก่ียวของกับ บทความขางตน 
  ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได 
 17. อาหารนมตางจากอาหารประเภทอื่นเพราะตองมีกระบวนการกาํจัดจุลนิทรียไมใหปะปน
อยางเด็ดขาด 
  ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
  ข. ขอเท็จจริง คัดคาน บทความขางตน 
  ค. ขอเท็จจริง ไมเก่ียวของกับ บทความขางตน 
  ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได 
 18. จุลินทรียในอาหารนมบางชนิดทําลายคุณภาพของผลิตภัณฑ   
  ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
  ข. ขอเท็จจริง คัดคาน บทความขางตน 
  ค. ขอเท็จจริง ไมเก่ียวของกับ บทความขางตน 
  ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได 
 19. เด็กควรดื่มนมเปนประจําทกุวัน เพ่ือเพ่ิมแคลเซียม ทําใหรางกายแข็งแรงชวยในการ
เจริญเติบโต 
  ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
  ข. ขอเท็จจริง คัดคาน บทความขางตน 
  ค. ขอเท็จจริง ไมเก่ียวของกับ บทความขางตน 
  ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได 

 อาหารนมจําเปนตองมีคุณภาพสูง มีกระบวนการผลิต แปรรูปและจําหนายที่ถูก
สุขลักษณะ เพราะมีจุลินทรียในนม สามารถทําใหผลติภัณฑเสื่อมคุณภาพ หรือนําเชื้อโรค
มาสูคนได แตในขณะเดียวกันจุลินทรียในนมบางอยางก็มีประโยชน สามารถแปรรูป
ผลิตภัณฑใหไดสี กลิ่น และรสที่ตลาดตองการ และสรางคุณประโยชนแกรางกายมนุษยได 
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 20. คอมพิวเตอรเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นแตเกงกวามนุษย  
  ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
  ข. ขอเท็จจริง คัดคาน บทความขางตน 
  ค. ขอเท็จจริง ไมเก่ียวของกับ บทความขางตน 
  ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได 
 21. คอมพิวเตอรไมสามารถและทํางานเองไดตองอาศัยมนุษยควบคุม 
  ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
  ข. ขอเท็จจริง คัดคาน บทความขางตน 
  ค. ขอเท็จจริง ไมเก่ียวของกับ บทความขางตน 
  ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได 
 22. คอมพิวเตอรจะไมมีประสิทธิภาพถาผูควบคุมไมมีคุณภาพ  
  ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
  ข. ขอเท็จจริง คัดคาน บทความขางตน 
  ค. ขอเท็จจริง ไมเก่ียวของกับ บทความขางตน 
  ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได 
 
 
 

 

คอมพิวเตอรหรือสมองกล เปนเครื่องมือที่มนุษยสรางขึ้น มีความสามารถเหมือน
มนุษย มีประสิทธิภาพในการรวบรวมขอมูลตางๆ ไดดีและมากกวา แตมนุษยก็ยังเปนผู
ควบคุมและสัง่การใหเครื่องคอมพิวเตอรทํางาน ถามนุษยไมมีคุณภาพ คอมพิวเตอรก็ตอง
ไมมีประสิทธภิาพเชนกัน 
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ตอนที่ 4 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน 
 คําชี้แจง 
  1. แบบสอบตอนที่ 4 มีจํานวน 8 ขอ ตั้งแตขอที่ 23 – 30  
  2. ในแตละขอกําหนดสถานการณมาให แลวใหนักเรียนพิจารณาตัดสินวาขอความ
ขอ ก,  ข,  ค, และ ง เปนขอความที่จําเปนตองเกิดขึ้นกอนสถานการณที่กําหนดให เพ่ือทําให
สถานการณน้ันสมเหตุสมผล 
 23. “ทําคุณบูชาโทษ” ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถือ และเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตน
เปนที่ยอมรับ 
  ก. ในสิ่งที่เปนคณุประโยชน มักมีโทษอยูดวยเสมอ 
  ข. เม่ือเรามีความผิดควรสรางคุณใหเกิดขึ้นแกตนเอง 
  ค. ทําความดีแคไหน คนสวนใหญยังเห็นเปนความผิดอยูเสมอ 
  ง. ชวยเหลือเขา เขากลับไมเห็นบุญคุณยังมาวากลาวโทษเอาเสียอีก 
 24. “หนอยโดนตํารวจจับ เพราะคุยและถือโทรศัพทในขณะขับรถ” ขอใดเปนสาเหตุที่
นาเชื่อถือ และเปนไปไดทีท่ําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
  ก. เปนขอบังคับตามกฎหมาย 
  ข. เปนอันตรายตอคนที่น่ังอยูในรถ 
  ค. เปนขอปฏิบตักิันตามสากลนิยม 
  ง. เปนความประพฤตทิี่ตั้งอยูในความประมาท 

 25. “งามเปนนักเรียนที่ทําคะแนนวิชาประวตัิศาสตรไดดี เพราะเขาชอบเรียนประวัติศาสตร” 
ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถอื และเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
  ก. ครูประวตัศิาสตรมักชอบเดก็ที่ตั้งใจเรียน 
  ข. ครูประวตัศิาสตรสวนใหญใจดี เด็กจึงชอบ 
  ค. ใครชอบเรียนวิชาใดแลว มักจะตั้งใจทําสิง่ที่ตนชอบ 
  ง. วิชาประวตัิศาสตรมีประโยชนในการดํารงชีวติประจําวัน 
 26. “ถึงรถเมลจะแนน ประชาชนจํานวนมากก็ตองขึ้นรถเมล เพ่ือใหการเดินทางไปสู

จุดมุงหมายปลายทาง” ขอใดเปนสาเหตทุี่นาเชื่อถือ และเปนไปไดทีท่ําใหขอความขางตนเปนที่
ยอมรับ 
  ก. ประชาชนไมมีรถสวนตวั 
  ข. ประชาชนตองรีบเรงไปทํางาน 
  ค. รถเมลมีนอยกวาความตองการของประชาชน 
  ง. ประชาชนสวนใหญชอบใชบริการของรถเมล 
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 27. “นาตาลีเปนรองที่เสียงดีมาก”  ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชือ่ถือ และเปนไปไดที่ทําให
ขอความเปนที่ยอมรับ 
  ก. พอนาตาลีเปนนักรองที่มีชื่อเสียง 
  ข. นาตาลีขยันฝกซอมและเรียนรูเทคนิค 
  ค. นาตาลีไดฟงเสียงเพลงมาตัง้แตเด็กๆ 
  ง. ครูสอนนาตาลีเปนคนเกง ใจเย็น และมีชือ่ 
 28. เน่ืองจากมีรถยนตเปนจํานวนมากบนทองถนน ทําใหการจราจรติดขัดจึงไดมีการสราง
ทางดวนขึ้นมาแกปญหานี้ ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถอื และเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่
ยอมรับ 
  ก. เพ่ือลดปญหาการจราจรติดขัด 
  ข. ประชาชนสามารถใชรถสวนตัวมากขึ้น 
  ค. เพ่ือใหมีการเลือกเสนทางที่สะดวกสบาย 
  ง. เพ่ือใหประชาชนเดินทางไดถึงจุดหมายปลายทางรวดเร็ว 
 29. “"ผิดชวยรั้ง พลั้งชวยเตือน แนะนําเพื่อน อยาคิดลองยา” ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถือ 
และเปนที่มาของขอความขางตน 
  ก. ควรหลีกเลี่ยงกลุมเพ่ือนที่คดิลองยาเสพตดิ 
  ข. ยาเสพติดเปนสิ่งที่กอใหเกิดโทษตอตนเองและผูอ่ืน 
  ค. การคบเพื่อนของวัยรุนมีอิทธิพลตอการลองยาเสพยาเสพติด 
  ง. การไมชวยกนัระมัดระวัง เพ่ือนที่ลองยาเสพติดจะตองรับโทษทางกฎหมาย 
 30. เน่ืองจากวันสงกรานตของทุกป ประชาชนสวนใหญนิยมเดินทางกลับบานเกิดของ
ตนเอง เพ่ือเยี่ยมเยียนญาตผิูใหญ ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตน
เปนที่ยอมรับ 
  ก. ตองการเยี่ยมญาติผูใหญ 
  ข. คนไทยมีนิสัยรักญาติพ่ีนอง 
  ค. เปนการแสดงออกถึงความกตัญขูองคน 
  ง. ตองไปรดน้ําดําหัวผูใหญ เน่ืองในวันขึ้นปใหมไทย 
 
 

☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ 
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ชื่อ ชื่อสกุล        นายณฐกรณ ดําชะอม 
วันเดือนปเกิด       2 มิถุนายน พ.ศ.2529 
สถานที่เกิด        อําเภอเมืองสุราษฎรธานี จังหวัดสุราษฎรธานี 
สถานที่อยูปจจุบัน      31/33 หมูที่ 6 ถนน ชนเกษม อําเภอเมืองสุราษฎรธานี 
        จังหวัดสุราษฎรธานี 84000 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน   อาจารย 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2542      ประถมศึกษาปที่ 6  
        จาก โรงเรียนธีราศรมวิทยา 
 พ.ศ. 2545     มัธยมศึกษาปที่ 3  
        จาก โรงเรียนสุราษฎรธานี 
 พ.ศ. 2547     มัธยมศึกษาตอนปลาย  
        จาก ศูนยการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
        อําเภอพุนพิน  
 พ.ศ. 2550      ศิลปศาสตรบณัฑิต คณะรัฐศาสตร แผนบริหารรัฐกิจ 
        จาก มหาวิทยาลัยรามคําแหง  
        กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2553     ครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยม) คณะครุศาสตร โปรแกรม 
        วิชาการศึกษาพิเศษ  
        จาก มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  
        กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2554     ศิลปศาสตรบณัฑิต คณะมนุษยศาสตร เอกประวัติศาสตร  
        จาก มหาวิทยาลัยรามคําแหง  
        กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2553      การศึกษามหาบัณฑิต คณะศึกษาศาสตร สาขาการมัธยมศึกษา  
        (กลุมการสอนสังคมศึกษา) 
        จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
        กรุงเทพมหานคร 

 
 


	Cover
	Abstract
	Chapter 1
	Chapter 2
	Chapter 3
	Chapter 4
	Chapter 5
	Bibliography
	Appendix
	Vitae

