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 The purpose of this research was to study on science education learning achievement and  
the problem solving thinking abilities in science of Mathayomsuksa I students  by using multiple  
intelligence activity learning packages. 
 The sample used in this research were 50 students of Mathayomsuksa I of 
Tedsabanwatlaemsuwannaram (Wattanaroumwitthaya) chool, Thaway Road, Thachalom  
Samutsakhon, in the second semester of the 2009. Students were chosen through simple 
random sampling.  Teaching on multiple intelligence activity learning packages lasted a  
total of 12 hours. The research equipment the achievement test on science study with  
reliability of .91 and the problem solving thinking abilities in scientific with reliability of .88 
The study was One Group Pretest - Posttest Design. The data analysis was done by t- test  
for Dependent Samples. 
 The results of this indicated that: 
  1. The students taught by multiple intelligence activity learning packages have 
increased their previous achievement in science. After studying with this method there were 
a significant gain over the previous method at the .01 level. 
  2. The students taught by multiple intelligence activity learning packages have 
increased their previous the problem solving thinking abilities in scientific. After studying 
with this method there were a significant gain over the previous method at the .01 level. 
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และ ผูชวยศาสตราจารย สนธยา ศรีบางพลี กรรมการควบคุมสารนิพนธ ที่ไดเสียสละเวลาอันมีคา เพ่ือให
คําแนะนํา ใหคําปรึกษาในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณไวเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ 
 นอกจากนี้ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทาน  ที่ใหความรูแกผูวิจัยในการศึกษา
ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา และขอขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญ
ทุกทาน ที่กรุณาใหความอนุเคราะหตรวจแกไขเครื่องมือ ตลอดจนใหคําปรึกษา และขอแนะนําอัน
เปนประโยชนตอการวิจัยครัง้นี้เปนอยางยิ่ง 
 ขอขอบคุณเพ่ือนนิสิตปริญญาโท สาขาวิชาการมัธยมศึกษาทุกทาน  ที่มีสวนในการแนะนํา
ชวยเหลือและใหกําลังใจในการทําสารนพินธในครั้งนี้  และขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 
ทุกคนที่ใหความรวมมือในการทดลองและเกบ็รวบรวมขอมูลเปนอยางดี 
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การเรียนและการวิจัยจนสําเร็จ คุณคาและคุณประโยชนใดๆ จากสารนิพนธฉบบันี้  ผูวิจัยขอมอบ
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การศึกษาแกผูวิจัยมาโดยตลอด 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 ในสถานการณปจจุบันของสังคมไทย กระแสการเปลี่ยนแปลงดานตางๆ เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  
ทั้งความกาวหนาดานเทคโนโลยี สื่อสาร คมนาคม การรบัสงขอมูลและวิทยาการตางๆ การแพรขยายของ
วัฒนธรรมขามชาติ รวมถึงการแขงขันกนัอยางรุนแรงทางเศรษฐกิจ และการคาระดับโลก จากการที่
ประเทศพัฒนาปจจัยพ้ืนฐานดานตางๆ ไมทันตอการเปลี่ยนแปลงดังกลาว ทําใหสงัคมไทยตองหันมา
ทบทวนการจัดการศึกษากันใหม  เพ่ือใหการศึกษาเปนเครื่องมือในการพัฒนาเศรษฐกิจ  สังคม  และ
การเมืองของประเทศอยางแทจริง สามารถนําพาชาตบิานเมืองรอดพนจากวิกฤตการณ ไปสูความเจริญ 
กาวหนาตอไป เปาหมายของการจัดการศึกษาในสังคมยุคใหม  ถือวาการศึกษาเปนกระบวนการ พัฒนา
อันจะนําสังคมไปสูความสําเร็จในอนาคต การพัฒนาคนใหเปนคนเกงคนดีไดนั้น การศึกษาเปนเครื่องมือ
ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย เปนพ้ืนฐานสําคัญของการพัฒนาและเปนเครื่องชีน้ําสังคม ผูที่ไดรับ
การศึกษาจึงเปนบุคลากรทีมี่คุณภาพ และเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ (กรมวิชาการ.  2542: 
บทนํา) 
 จากการที่ประเทศไทยไดประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งเปน
พระราชบัญญัติที่เนนการปฏิรูปการศึกษาของประเทศ สาระสําคัญของการปฏิรูปการเรียนรูโดยยึดผูเรียน
เปนศูนยกลาง หรือเนนผูเรียนเปนสําคัญน้ัน เปนการปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมการเรียนรู โดยเนนประโยชน
ที่ผูเรียนจะไดรับ พรอมทั้งคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ปลูกฝงใหผูเรียนรูจักแสวงหาความรู
ดวยตนเอง ใฝรูใฝเรียน มีนิสัยรักการเรียนรูตลอดชีวิต  โดยการจัดการเรียนการสอนมีจุดเนนที่ใหผูเรียน
ไดมีโอกาสเรียนรูตลอดชีวติ ไดเรียนตามความถนัดตามความสนใจ และไดรับการบริการดานการศึกษา
จากรัฐอยางมีคุณภาพ  สําหรับการพัฒนาศักยภาพทางปญญาของผูเรียนเกิดขึ้นไดจากการจัดการศึกษา
ใหสอดคลองกบัแนวทางการปฏิรูปการศึกษา โดยความมุงหมายของการปฏิรูปการศกึษาคือการปฏิรูป
กระบวนการจดัการเรียนรูของครูผูสอน ตามพระราชบญัญัตกิารศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  ไดบัญญัติ
เกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรูไว เพ่ือใหครูไดปฏิรูปการจัดการเรียนการสอน โดยใหมีการจัด
เน้ือหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยจัดการเรียนการสอน
ตามแนวการจดัการศึกษา มาตรา 22  ที่วา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
ในการเรียนรู และพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสรมิ 
ใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ”  (สําลี  รักสุทธิ.  2544: บทนํา)  
 การจัดการเรียนรูตามแนวคดิการพัฒนาพหุปญญา (Multiple  Intelligences) ของผูเรยีน ตาม
ทฤษฎีของการดเนอร (Howord Gardner) จึงเปนแนวคิดที่สําคัญของการจัดการเรียนรูที่ตอบสนอง
ความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน เปนบุคคลแหงการเรียนรู มีคุณลักษณะใฝรู ใฝเรียนและรูจัก



 2 

แสวงหาความรูดวยตนเอง มีความสามารถในการคิด วเิคราะห สังเคราะห ประเมินคา และคิดรเิริ่ม
สรางสรรค  มีความสามารถที่จะรับ ถายทอดและพัฒนาเทคโนโลยีไดอยางสรางสรรคและเหมาะสม มี
ความสามารถในการแกปญหาและเผชิญหนากับสถานการณใหม  ๆ รูจักการทํางานเปนหมูคณะ คุณลักษณะ
ตางๆ เหลานี้ ครูผูสอนสามารถสงเสริมศักยภาพที่มีอยูในตัวผูเรียนไปสูความเปนอัจฉริยภาพตามความ
เกงหรือความสามารถทั้ง 8 ดานอันประกอบไปดวยดานภาษา ดานตรรกะและคณิตศาสตร ดานมิติ
สัมพันธ ดานรางกายและความเคลื่อนไหว ดานดนตรี ดานมนุษยสัมพันธ ดานการเขาใจตนเอง และ
ดานการเขาใจธรรมชาติ  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2540: 136) และการที่จะให
ผูเรียนไดเกิดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาศักยภาพของตนเองตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2542 นั้น ผูสอนมีสวนสําคญัที่จะตองสนับสนนุ สงเสริมเพ่ือใหผูเรียนไดเกิดการเรยีนรู  อารี สัณหฉวี  
(2546: 12) ไดกลาวไววาผูสอนจําเปนจะตองมีการสังเกตและศึกษาความสามารถของผูเรียนวามีจุดเดน
และจุดดอยในดานใดบาง เพ่ือจะไดมีการวางแผน และจัดกิจกรรมใหเหมาะสมที่จะพัฒนาศักยภาพ
ของตนเองตามความสามารถของแตละคน และการเรียนรูภายในหองเรียนเพียงอยางเดียวอาจจะทําให
การพัฒนาศักยภาพตามความสามารถของแตละคนพัฒนาไมเต็มที่เน่ืองจากมีความจํากัดในเรื่องของ
เวลา ดังนั้น การจัดการศึกษาจึงจําเปนที่จะทําใหผูเรียนทุกคนตระหนักถึงความสําคัญของการเรียนรู  
เอาใจใสตอการเรียนรู  และรูวิธีการแสวงหาความรูในการที่จะพัฒนาตนเอง  จัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา
กระบวนการคดิของผูเรียน เนื่องจากกระบวนการคิดเปนกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนไดใชความสามารถ
ทางสมองในการประมวลขอมูลความรูและประสบการณตาง  ๆที่มีอยูใหเปนความรูใหม วธิีการใหม เพ่ือใชใน
สถานการณตางๆ อยางเหมาะสมสอดคลองกันเม่ือคิดไดแลวตองนําไปปฏบิัติจริง จึงจะเกิดการเรียนรู 
ที่ครบถวนสมบูรณ  (สุวิทย  มูลคํา; และอรทัย  มูลคํา.  2545: 13) นั่นคือ การสอนใหนักเรียนรูจักคิด  
เปนเจาของความคิด สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง เพ่ือสรางคนสําหรับสังคมในอนาคต ใหเปน
ผูที่มีความรูความสามารถ รูจักติดตามขอมูลขาวสาร วิทยาการใหมๆรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงตางๆ 
ที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วและหลากหลาย รูจักคิด วิเคราะห ใหเหตุผลและแกปญหาได มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรคและใฝเรียน ใฝรู รูจักเลือกรับวทิยาการตางๆ อีกทั้งยังมุงพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมที่ดีงาม  
ทั้งในการทํางานและการอยูรวมกัน รูจักการชวยเหลือ เกื้อกูลประโยชนแกกัน โดยไมเห็นแกตัว มี
ความสามารถและทักษะในการติดตอสื่อสารกับบุคคลอื่นๆ (กรมวิชาการ.  2545: 1) 
 การเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม จึงเปนสิ่งที่ชวยใหนักเรียนไดมีเวลาอยางเต็มที่ในการเรยีนรู  
ทําใหแตละคนสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองได เน่ืองจากชุดกิจกรรมเปนนวตักรรมทางการศกึษา
รูปแบบหนึ่งที่จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดศึกษาคนควาดวยตนเอง ตามความสามารถและความสนใจ  ซึ่ง
ชุดกิจกรรมจะชวยใหใชเวลานอยลงในการเสนอขอมูลตางๆ ชวยใหการเรียนเปนอิสระและมีสวนรวม
ในการเรียนการสอนมากขึ้นดวย โดยผูสอนจะเปนผูสรางโอกาสทางการเรียนการสอน มีกิจกรรมสําหรับ
ผูเรียนเปนรายบุคคลหรือรายกลุม ผูเรียนจะดําเนินการเรียนจากคําแนะนําที่ปรากฏอยูในชุดกิจกรรม
เปนไปตามลําดับขั้นตอน เปนการเพิ่มพูนความรูและความคลองแคลวใหกับนกัเรยีนและสอดคลองกับ
ธรรมชาติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาอยากรูอยากเห็น อยากคิดคนในสิ่งตางๆ การจัดกิจกรรมใหกับ
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นักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียน ไดคิด ไดทดลองไปทีละขั้นตอน และทราบผลการกระทําของตนเอง  
(นุศรา เอ่ียมนวรรัตน.  2542: 2 – 3) ตรงกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนของ บลูม ที่กลาววา
การเรียนการสอนที่ชวยปรบัในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล ในตวัผูเรียนทาํใหผูเรียนไดพัฒนา
ไดอยางเต็มที่ (Bloom.  1976: 47)   
 จากเหตุผลดังกลาว  ผูวิจัยไดตระหนักถึงคุณคาและความสําคัญของการสงเสริมและพัฒนา
ความสามารถของนักเรียนใหเหมาะสมกับศักยภาพอยางเต็มความสามารถ ผูวิจัยจึงสนใจที่จะสราง
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา เร่ือง ระบบนิเวศ  โดยใชชุดกิจกรรมนี้ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ครูผูสอนสามารถนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหสัมพันธกับกระบวนการ
ทํางานทางสมองของนักเรียน นอกจากนี้ยังเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร
ที่เนนนักเรียนเปนสําคัญใหมีประสิทธิภาพ และสอดคลองพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 
2542 ที่ไดประกาศใชกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานอีกดวย 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากอนเรียนและหลังเรียน 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากอนเรียนและ
หลังเรียน 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีมีความสําคัญดังตอไปน้ี 
  1. ทําใหทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาเพื่อนําไปสูการพัฒนานักเรียนใหกาวหนา เปน
มนุษยที่สมบรูณ ทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ
ดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
  2. ทําใหทราบถึงความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ใหนักเรียนเกิด
การเรียนรู ทีจ่ะอํานวยประโยชนตอนักพฒันาหลกัสตูรและการสอน เพ่ือใหนักเรียนแตละคนไดพัฒนา
ตนเองสูงสุดตามกําลังหรือศักยภาพของแตละคน 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครัง้นี้ เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 1 ของโรงเรยีนเทศบาล
วัดแหลมสุวรรณาราม (วัฒนรวมวิทยา) ตําบลทาฉลอม อําเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 หองเรียน มีจํานวนนักเรียนทั้งหมด 101 คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรยีนเทศบาล
วัดแหลมสุวรรณาราม (วัฒนรวมวิทยา) ตําบลทาฉลอม อําเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หองเรียน คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 ซึ่งไดจาก
การสุมอยางงาย  (Simple Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม จํานวน 50 คน 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนเน้ือหากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 1 สาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม มาตรฐานการเรียนรู ว 2.1 ว 2.2 เร่ือง ระบบนิเวศ 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ระยะเวลาทีใ่ชในการวิจัยครัง้นี้ กระทําในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ใชเวลาใน
การวิจัย 4 สัปดาห  สัปดาหละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง ซึ่งผูวิจัยเปนผูสอนเอง 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ  ไดแก การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริม
พหุปญญา 
  2. ตัวแปรตาม ไดแก 
   2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
   2.2 ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
  1. การจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา หมายถึง  
การเรียนการสอนใหนักเรียนไดพัฒนาความรู โดยใชสื่อการเรียนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น ในสาระที ่
2 : ชีวติกับสิง่แวดลอม เรื่อง ระบบนิเวศ โดยออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรยีนไดมีสวนรวมใน
การคิด การปฏิบัติ และการแสดงออกตามศักยภาพของผูเรียน เนนการพัฒนาความสามารถที่มีอยู
ภายในตนเองของแตละบุคคลในดานตางๆ  ประกอบดวย  ความสามารถดานภาษา  ความสามารถดาน
ตรรกศาสตรและคณิตศาสตร ความสามารถดานภาพมิติสัมพันธ ความสามารถดานรางกาย และการ
เคลื่อนไหว  ความสามารถดานดนตรี  ความสามารถดานมนุษยสัมพันธ  ความสามารถในการเขาใจตนเอง  
ความสามารถในดานความเขาใจสภาพธรรมชาติ ทําใหนกัเรียนเกดิการเรยีนรู และมีความสามารถรอบดาน
ของตนเอง โครงสรางของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญานี้ประกอบดวย 
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   1.1 ชื่อชุดกิจกรรม 
   1.2 ขอแนะนําในการใชชุดกิจกรรม  
   1.3 โครงสรางชุดกิจกรรม 
    1.3.1   สาระสําคัญ 
    1.3.2 สาระการเรียนรู 
    1.3.3 มาตรฐานการเรียนรู 
    1.3.4 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
    1.3.5 เวลาที่ใชในการเรียนรู 
    1.3.6 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
     ขั้นตอนของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ใชรูปแบบการ
พัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตรของสมจิต สวธนไพบูลย และคณะ ซึ่งมี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
      ขั้นที ่ 1 ขั้นสงเสริมความรอบรู ไดมีการจัดกระบวนการเรยีนรูใหนักเรยีน
ศึกษาเนื้อหาสาระจากกิจกรรม อานดีมีความรู กิจกรรมเกงคิดเกงเขียน กิจกรรมชวนคิดชวนเขียน 
กิจกรรมสนุกคิดพิชิตปญหา กิจกรรมสนุกกับการคิด กิจกรรมลับสมองลองคิดดู แลวใชความสามารถ
ทางภาษาและการใชเหตุผลคิดวิเคราะห  เพ่ือใหไดคําตอบของปญหา 
      ขั้นที่ 2 ขั้นการปฏิบัติดีมีประโยชนตอสังคม ไดมีการจัดกระบวนการ
เรียนรูใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาสาระจาก กิจกรรมเกงคิด เกงทํา โดยใหนักเรียนแตละกลุมสํารวจทําการ
ทดลองดวยตนเองและสรุปผลการทดลอง ซึ่งจะชวยใหนกัเรียนไดฝกทักษะกระบวนการคิดและชวยพฒันา
ความสามารถดานภาษา ความสามารถดานการใชเหตุผลและคณิตศาสตร ความสามารถดานมิติสัมพันธ  
และความสามารถดานการเขาใจตนเอง 
      ขั้นที่ 3 ขั้นพัฒนาและเผยแพรผลงาน ไดมีการจัดกระบวนการเรียนรู
ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาสาระจาก กิจกรรมบอกกลาว เลาขาน โดยใหนักเรียนสํารวจ สังเกต อภิปราย
และลงขอสรุป และใชความสามารถในการคิดแกปญหาจากสถานการณที่กําหนด ฝกสํารวจตรวจสอบ
ตนเอง  การพัฒนาและเผยแพรผลงาน  การประชาสัมพันธ 
   1.4 แบบประเมินผลตนเองกอนเรียน 
   1.5 แบบประเมินผลตนเองหลังเรียน 
   1.6 เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนและกระดาษคําตอบ 
  2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถทางสมองและ
สติปญญาที่เกดิจากการเรียนรูวิทยาศาสตร ซึ่งเกิดขึ้นหลังจากการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
เพ่ือสงเสริมพหุปญญาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ือง ระบบนิเวศ โดยพิจารณาจากคะแนนที่
ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยวัดความสามารถ
ดานสติปญญา 4  ดาน  คือ 
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   2.1 ดานความรู - ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงความรูทาง
วิทยาศาสตรทีเ่คยเรยีนมาและสามารถอธบิาย นําความรู และวธิีการไปใชในสถานการณใหมที่แตกตางกัน
ออกไปหรือสถานการณที่คลายคลึง โดยเฉพาะการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
   2.2 ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายความหมาย  ขยายความ 
แปลความ ตีความ โดยอาศัยขอเท็จจริง หลักการ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
   2.3 ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูและวธิีการทางวิทยาศาสตร 
ไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมที่แตกตางกันออกไปหรือสถานการณที่คลายคลึง โดยเฉพาะ 
การนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
   2.4 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความชํานาญในการสืบเสาะหา
ความรูทางวทิยาศาสตรอยางมีระบบ โดยใชความสามารถทางดานการสังเกต การจําแนกประเภท  
การลงความเห็นจากขอมูล การจัดกระทําสื่อความหมายขอมูล การกําหนดและควบคุมตัวแปร การ
ตั้งสมมติฐาน  และการตีความหมายขอมูล  และลงขอสรุป 
  3. ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถใน
การนําความรูที่ไดจากการศึกษาคนความาทําการวางแผน คิดออกแบบ และแกปญหาที่พบ จาก
สถานการณเกี่ยวกับปญหาทางวิทยาศาสตร ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางเปนระบบ โดยมีขั้นตอนตามแนวคิดของเวยีร  (Weir.  1974: 16 - 18) 
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 4 ขั้น ดังน้ี  
   3.1 ขั้นระบุปญหา หมายถงึ ความสามารถในการระบุปญหาทีเ่กี่ยวของกบัสถานการณ
กําหนดใหมากที่สุดภายในขอบเขตขอเท็จจริงจากสถานการณที่กําหนดให 
   3.2 ขั้นการวิเคราะหปญหา หมายถึง ความสามารถในการคิด วิเคราะหคาดคะเน 
บอกสาเหตทุีแ่ทจริงของปญหา หรือสาเหตุทีเ่ปนไปไดที่ทําใหเกิดปญหา จากสถานการณที่กาํหนดให 
   3.3 ขั้นการเสนอวธิีการแกปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการวางแผน หรือเสนอ
แนวทางในการคิดแกปญหาที่ตรงกับสาเหตุของสถานการณ หรือเสนอขอมูลเพ่ิมเติม เพ่ือนําไปสูการคิด
แกปญหาที่ระบุไวอยางสมเหตุสมผล 
   3.4 ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายผลที่เกิดขึ้น
จากการกําหนดวิธคีิดแกปญหาน้ัน  ความสอดคลองกบัสถานการณที่ระบไุว หรือผลที่ไดจากคิดแกปญหา 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
      ตัวแปรอิสระ                                                 ตัวแปรตาม 
 
             
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 ความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตามในการวิจัย 
 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา
มีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 
 
   

การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
2. ความสามารถในการคิดแกปญหาทาง 
    วิทยาศาสตร 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
  1. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกบัชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
   1.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
   1.2 ความหมายของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
   1.3 หลักการสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
   1.4 องคประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
   1.5 งานวิจัยเกี่ยวกับชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  2. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกบัทฤษฎีพหุปญญา 
   2.1 ความหมายของพหุปญญา 
   2.2 ประเภทของพหุปญญา 
   2.3 พ้ืนฐานของทฤษฎีพหุปญญา 
   2.4 ประโยชนของพหุปญญา 
   2.5 ทฤษฎีพหุปญญากับยุทธวธิกีารสอน 
   2.6 งานวิจัยเกี่ยวกับทฤษฎีพหุปญญา 
  3. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกบัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 
   3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
   3.2 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
   3.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
   3.4 การวัดและการประเมินผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
   3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  4. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกบัการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
   4.1 ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหา 
   4.2 ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
   4.3 ลักษณะของการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
   4.4 วิธีการและขั้นตอนการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
   4.5 การจัดการเรียนรูที่พัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
   4.6 งานวิจัยเกี่ยวกับการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 
 



 9 

1.  เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับชดุกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 1.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
  ชุดกิจกรรม เปนนวัตกรรมทางการศึกษาอีกประเภทหน่ึงท่ีมีช่ือเรียกแตกตางกันไป เชน 
ชุดการสอน ชุดการเรียน ชุดการเรียนการสอน ชุดการเรียนรูรายบุคคล ซึ่งในการวิจัยครั้งนี ้ ผูวิจัย
ใชคําวา  “ชุดกิจกรรม”  ซึ่งมีผูใหความหมายของชุดกิจกรรมไว  ดังนี้ 
   ฮุสตัน  และคนอ่ืนๆ  (Horston; et al.  1972:  10 - 15) ใหความหมายไวสั้นๆ วา
ชุดกิจกรรมเปนชุดของประสบการณที่จัดเตรียมไวใหกบัผูเรียน  เพ่ือใหบรรลุถึงเปาหมายที่ตั้งไว 
   บราวน และคณะ (Brown; et al.  1973: 338) ใหความหมายไววา ชุดการสอน คือ 
ชุดสื่อแบบประสมที่สรางขึน้ เพ่ือชวยเหลือครูใหสามารถสอนไดอยางมีประสิทธภิาพ ในกลอง หรือ
ชุดกิจกรรม มักจะประกอบไปดวยสิ่งของหลายอยาง เชน ภาพโปรงใส ฟลมสติป ภาพเหมือน  โปสเตอร  
สไลด และแผนภูมิ บางชุดอาจประกอบดวยเอกสารเพยีงอยางเดียว บางชุดอาจเปนโปรแกรมที่มีบตัรคําสั่ง
ใหผูเรียนเรียนดวยตนเอง 
   ยุพิน  พิพิธกลุ (2539: 212) ไดใหความหมาย ของชดุการเรยีนการสอนเปนรายบคุคล
วาเปนชุดการเรียนการสอนที่ผูเรียนเรียนดวยตนเอง ในชุดการเรียนการสอนจะประกอบดวย บัตรคําสั่ง  
บัตรกิจกรรม บัตรเนื้อหา บตัรแบบฝกหัด หรือบัตรงานพรอมเฉลย และบตัรทดสอบพรอมเฉลย ในชุด
การเรียนการสอนนั้นจะมีสื่อการเรียนการสอนไวพรอม เพ่ือที่ผูเรียนจะใชประกอบการเรียนเรื่องนั้นๆ 
   เพ็ญประภา แสนลี (2542: 10) ไดใหความหมาย ของชุดกิจกรรมวา หมายถึง สื่อ
การสอนที่ครูเปนผูสรางขึ้น เพ่ือใชเปนเครื่องมือสื่อสารระหวางครูผูสอนกับผูเรียน โดยที่ครูอาจเปนผูใช
ในการสอนหรือนักเรียนเปนผูใชศึกษาดวยตนเอง มีครูเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนํา และในแตละชุดการสอน  
ชุดการเรียนหรือชุดการเรียนการสอนจะประกอบดวย สื่อ อุปกรณ และกิจกรรมการเรียนการสอน ใน
การสรางนั้น ผูสรางไดมีการนําหลักการทางจิตวิทยามาใชประกอบในการสราง เพ่ือสงเสริมใหผูเรียน
ไดรับผลสําเร็จ 
   นันทิพิทย  รองเดช (2549: 24) ไดใหความหมาย ของชุดกิจกรรมวา เปนชุดการเรียน
ที่ประกอบดวยกิจกรรมตาง  ๆ เพ่ือใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนมากขึ้น ครูจะลดบทบาทในการพูดลง 
แตจะเปนทีป่รึกษาของนักเรยีน เพ่ือชวยเหลือนักเรียน ซึ่งชุดกิจกรรมนี้จะชวยสงเสริม และพัฒนาการ
เรียนรูของผูเรียนใหบรรลุวัตถุประสงคตามที่กําหนดไว 
   นภาพร  วงคเจริญ (2550: 8) ไดใหความหมาย ของชุดกิจกรรมวา เปนชุดการเรียน
การสอนทีค่รูสรางขึ้นเพื่อใชเปนสื่อในการจัดการเรียนรู โดยอาศยักระบวนการการจัดกิจกรรมการเรยีน
การสอนรูปแบบตางๆ มีลกัษณะเปนชุดโดยผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง มีครูเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนํา 
ในแตละชุดประกอบดวยจุดประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู แบบทดสอบที่นําหลักการทางจิตวิทยา
มาใชประกอบ เพ่ือชวยใหผูเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรยีนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ
สูงสุด 
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  สรุปไดวา ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อหรือนวัตกรรมทางการศึกษาที่ครูสรางขึ้น โดยใช
กระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนรูในรูปแบบตางๆ ใหแกผูเรียน ทําใหผูเรียนไดเกิดทักษะการเรียนรู
และสงเสริมการพัฒนาสมรรถนะทางดานการเรียนรูของผูเรียน ใหผูเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรูอยางเต็ม
ตามศักยภาพสูงสุด  โดยมีครูเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนํา 
 1.2 ความหมายของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  พูลทรัพย โพธิ์สุ (2546: 21) ไดใหความหมาย ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรไววา ชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตรเปนสื่อการเรียนการสอน ซึ่งเปนนวัตกรรมการศึกษาชวยใหผูเรียน เรียนไดดวย
ตนเอง ทําใหเกิดทักษะในการแสวงหาความรูและเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียนรู 
  ธานินทร  ปญญาวัฒนากุล (2546) ไดใหความหมาย ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรไววา 
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร หมายถึง นวัตกรรมการศึกษาที่เกี่ยวของกับการใชสื่อหรืออุปกรณตั้งแตสอง
ชนิดขึ้นไปมาจัดเปนชุดๆ เพ่ือใหผูเรียนสามารถเรยีนรูและสรางองคความรูไดอยางเปนระบบ สงผลให
ผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จิตวิทยาศาสตร และสามารถพัฒนาทักษะปฏิบัตกิาร
ทางวิทยาศาสตรไดมากขึ้น 
  สรุปไดวา ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร หมายถึง สื่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตรซึ่งเปน
นวัตกรรมทางการศึกษาที่ชวยใหผูเรียน สามารถเรียนรูและสรางองคความรูไดอยางเปนระบบ ทําให
เกิดทักษะในการแสวงหาความรูและเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียนรู 
 1.3 หลักการสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  ผูวิจัยตระหนักถึงความสําคญัของหลักการสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร จึงไดนําแนวคิด
จากการศึกษาหลักการสรางชุดกิจกรรมที่ตองยึดทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยานั้น จากการศึกษาของ  
ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2539: 55 - 56) ไดกลาวถึง  การประยุกตนํากฎการเรียนรูของ  ธอรนไดค  
มาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดังน้ี 
   1. การนํากฎแหงความพรอม (Law of Readiness) มาใชกอนที่จะมีการเรียน
การสอนเกิดขึ้นจะตองสํารวจดูเสียกอนวา นักเรียนมีความพรอมที่จะเรียนทั้งทางรางกาย และจิตใจหรือยัง  
ถายังไมพรอมควรจะมีการเตรียมความพรอมเปนการนําเขาสูบทเรียน จึงจะเร่ิมการสอนโดยยึดหลัก
ความพึงพอใจ  ถาพบวา นักเรียนไมพึงพอใจ  จงอยาพยายามฝนใจนกัเรียนเปนอันขาด  เพราะจะไมทําให
เกิดการเรียนรูได  ทั้งยังทําใหเกิดทัศนคติที่ไมดีตอวิชานั้นๆ  ดวย 
   2. การนํากฎแหงการฝกหัด  (Law of Exercise) มาใชเม่ือตองการใหนักเรียนเกิด
ทักษะการเรียนรู โดยเฉพาะบทเรียนที่เกี่ยวของกับสิ่งที่ตองการฝกหัด เชน กีฬา ดนตรีตางๆ  จะตอง
เร่ิมจากการสรางใหนักเรียนเกิดความเขาใจในบทเรียนนั้นเสียกอน และหม่ันฝกฝนหรือนําสิ่งที่เรียนรูนั้น
มาใชบอยๆ จะทําใหการเรียนรูนานและคงทนถาวร แมระยะเวลาจะผานไปนานเทาใดก็ตาม เชน  
การเรียนภาษา ถาออกเสียงในภาษานั้นไดถูกตองตามหลักการออกเสียงและไวยากรณก็จะทําใหการฝก
ทักษะนั้นไดผล 
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   3. การนํากฎแหงผล (Law of Affect) มาใช กฎนี้เปนกฎที่ ธอรนไดค ไดรับ
ชื่อเสียงมากในวงการศึกษา จึงมีผูนิยมใชกฎนี้อยางกวางขวาง ในลักษณะการเสริมแรงทางบวก คือ  
นักเรียนจะพึงพอใจเม่ือผลการเรียนไดดี  มีรางวัล  สิ่งของหรือคําชมเชย  รวมทั้งคํายกยองสรรเสริญ  
หากเปนนักเรยีนที่มีวุฒิภาวะ ความสําเรจ็ในผลที่ไดรบัทําใหเกิดความภาคภูมิใจ นําไปสูการเรียนรู 
ในเรื่องอ่ืนที่คลายคลึงกัน ความพอใจของแตละคนจะแตกตางกันออกไป แลวแตความตองการ  ความ
คาดหวังของแตละคน บางคนนั้นเรยีนแลวก็อยากจะสอบใหไดคะแนนดมีาก แตบางคนเมื่อรูวาไดผานวชิา
นั้นก็พอใจแลว  ฉะนั้นจึงตองศึกษาถึงความตองการของนักเรียนดวย 
   4. การที่นักเรียนจะเรียนรูตามหลักการเรียนรูของ ธอรนไดค ซึ่งเปนการเรียนรู
ดวยการลองผิดลองถูก จึงควรที่นักเรียนจะเรียนดวยตนเองจนกวานักเรียนจะคนพบวิธีการเรียนรูที่ดี
และเหมาะสมที่สุด ซึ่งวิธีการเรียนรูดวยตนเองจะใชไดดีในนักเรียนที่โตพอสมควร 
 1.4 องคประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  ในการสรางชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือนําไปใชประกอบการเรียนการสอนนั้น ผูวิจัยจําเปน 
ตองศึกษาองคประกอบของชดุกิจกรรมวามีองคประกอบใดบาง เพ่ือจะไดนํามากําหนดองคประกอบของ
ชุดกิจกรรมที่ตองการสรางขึ้น  ซึ่งมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมไว
ตางๆ กัน  ดังน้ี 
   สมจิต สวธนไพบูลย (2537: 43) ไดกลาวถึง องคประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี ประกอบดวยองคประกอบดังน้ี 
    1. ชื่อชุด หมายถึง ลําดับที่ของชุดและหัวเรื่อง 
    2. เวลา หมายถึง กําหนดเวลาเรียนเปน 50 นาที หรือ 100 นาที ตามที่หลกัสูตร
ของกระทรวงศึกษาธิการ 
    3. จุดประสงคการเรียนรู  หมายถึง  การระบุพฤติกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 
    4. ขอชวนคิด หมายถึง การกาํหนดคติพจนใหคิดนําไปสูการสรางจิตสํานึกพึ่งพา
ตนเอง 
    5. กิจกรรม  หมายถึง การกําหนดงานปฏิบัติ การอานคนควาจากเอกสาร
หนังสือเรียน การทดลอง โดยมีวัสดุอุปกรณให 
    6. การตรวจสอบบทสรุป หมายถึง การตรวจสอบขอความที่สรุปไวใหวาถูกตอง 
กับความเขาใจ 
    7. การทาํกิจกรรมสะสมคะแนน   หมายถึง การใหนักเรียนเลือกทํากิจกรรม
ตามลําดับความสนใจ 
    8. การตอบคําถามทายกิจกรรม หมายถึง การกําหนดคําถามตามจุดประสงค
ใหนักเรียนตอบ 
    9. การตรวจคําตอบ  หมายถึง  การใหนักเรยีนตรวจคําตอบดวยตนเอง โดยดูจาก
แบบเฉลยคําตอบที่ใหไว 
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    10. แบบประเมินผลดวยตนเอง  หมายถึง  แบบฟอรมใหนักเรียนกรอกคะแนน
ที่ไดจากการประเมินผลดวยตนเอง 
   นอกจากนัน้ สมจิต สวธนไพบูลย และคณะ (2546: 7) ไดทําการวิจัยและพัฒนารปูแบบ
การพัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร ซึ่งมีกระบวนการจัดการเรียนรูอยางเปนขั้นตอนที่สอดคลองสัมพันธกัน 
ประกอบดวยกระบวนการเรียนรู 3 ขั้นตอนคือ 
    1. ขั้นสงเสริมความรอบรู เปนการจัดกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนไดศึกษาคนควา
ขอมูลจากสถานการณที่กําหนดให ไดแก การศึกษาจากขอความ เอกสาร จากภาพ จากแหลงเรียนรู 
จากการทดลอง จากการปฏบิัติ จากการสาํรวจตรวจสอบ เพ่ือนําขอมูล มาจัดกระทาํอยางมีความหมาย
สูการพัฒนาทักษะการคิด การจัดการ การสรุปความรู และการพัฒนาคุณลักษณะทางวิทยาศาสตร 
    2. ขั้นการปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม เปนการจัดกระบวนการเรียนรูให
ผูเรียนไดพัฒนาตนแบบองครวม  ไดแก 
     2.1 การนําความรูไปใชใหเหมาะสมกับชุมชน/สังคม 
     2.2 การเพิ่มพูนทักษะการคิด การจัดการที่มีความหมาย และสอดคลองกับ
คุณภาพชีวิต เชน การทําโครงการ/โครงงาน 
     2.3 การพัฒนากระบวนการทํางานรวมกับผูอ่ืน การรวมมือรวมใจ 
     2.4 เสริมสรางทักษะการปฏิบัติการที่มีคุณคาตอสังคม เชน  การประดิษฐ
ทางวิทยาศาสตร การเขียนเชิงสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
     2.5 เสริมสรางคุณลักษณะทางวิทยาศาสตร ไดแก การเปนผูมีคุณธรรม มี
จิตวิทยาศาสตร จริยธรรม มีความรับผิดชอบตอสังคม มีจิตสํานึกตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
    3. ขั้นการพัฒนาและเผยแพรผลงาน เปนการจัดกระบวนการเรียนรูใหผูเรียน 
ไดตรวจสอบ ปรับปรุงผลงานอยางเปนระบบ ใชกระบวนการคิดวิเคราะหจุดเดน จุดดอย ปรับปรุงจุดดอย
พัฒนาจุดเดน และการกําหนดแผนการพัฒนาผลงาน พรอมทั้งฝกทักษะกระบวนการเผยแพรผลงาน
ดวยการประชาสัมพันธ โดยการพูด การเขียน ไดแก การรายงานผลงาน การเขียนคําขวัญ การทํา
แผนพับ การจัดแสดงผลงาน เนนการใชสี – ศิลป 
   สรุปไดวา องคประกอบของชดุกิจกรรมวทิยาศาสตรเปนไปตามรปูแบบของกระบวนการ
จัดการเรียนรูอยางเปนขั้นตอนที่สอดคลองสัมพันธกัน ผูวิจัยไดนําแนวคิดนี้ไปจัดทําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
เพ่ือสงเสริมพหุปญญา โดยใชรูปแบบการพฒันาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร ประกอบดวยกระบวนการเรียนรู 
3 ขั้นตอน คือ ขั้นสงเสริมความรอบรู ขั้นการปฏิบตักิารดีมีประโยชนตอสังคม ขั้นการพัฒนาและ
เผยแพรผลงาน 
 1.5 งานวิจัยเกี่ยวกับชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   บรูซ (Bruce. 1972: 4295 - A) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบการสอนแบบใชชุด
การเรียนการสอนกับการสอนแบบธรรมดา ผลการวิจัยปรากฏวา การสอนโดยใชชุดการเรียนการสอน
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ไดผลดีกวาการสอนแบบธรรมดา ผลการวิจัยน้ีสอดคลองกับผลการวิจัยของ อารมสตรอง (Armstrong. 
1972: 5669 - A) ที่ไดทําการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูภาษาฝรั่งเศสชนิดสื่อผสม (Multi  
Media Self Instruction Package) ผลการวิจัยปรากฏวานักเรียนที่ไดเรียนจากชุดการเรียนการสอน 
มีผลสัมฤทธิ์สูงกวากลุมที่เรียนดวยการสอนแบบบรรยาย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
   วีวาส (Vivas. 1985: 603) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบพัฒนา และประเมินคา
ของการรบัรูทางความคิดของนักเรยีนเกรด 1 ในประเทศเวเนซเูอลา โดยใชชุดการสอนจากการศึกษา
เกี่ยวกับความเขาใจในการพัฒนาทักษะทั้ง  5  ดาน  คือ  ดานความคิด  ดานความพรอมในการเรียน  
ดานความคิดสรางสรรค  ดานเชาวปญญา และการปรบัตวัทางสังคม กลุมตวัอยางเปนนักเรียนเกรด 1  
จากโรงเรียนเรนีสกัวเนียร เขตรัฐมิลินดา ประเทศเวเนซูเอลา จํานวน 214 คน แบงเปนกลุมทดลอง  
3 หองเรียน จํานวน 114 คน ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอน กลุมควบคุม 3 หองเรียน จํานวน  100  คน  
ไดรับการสอนปกติ ผลการวิจัย พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชชุดการสอนที่ศึกษาเกี่ยวกับ
ความเขาใจในการพัฒนาทักษะทั้ง 5 ดาน คือ ดานความคิด ดานความพรอมในการเรียน  ดานความคิด
สรางสรรค ดานเชาวปญญา และดานการปรับตัวทางสังคม มีความสามารถเพิ่มขึ้นสูงกวานักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบปกติ 
   วิลสัน (Wilson.  1989: 416) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะหผลการใชชุดการสอน
ของครู เพ่ือแกปญหาในการเรียนของเด็กเรียนชาดานคณิตศาสตรเกีย่วกับการบวกการลบ  ผลการวิจัย
พบวา  ครูผูสอนยอมรับวาการใชชุดการสอนมีผลดีมากกวาการสอนตามปกติ 
  งานวิจัยในประเทศ 
   สุนทรี วัฒนพันธุ (2535: 92) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ทีไ่ดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรม
โครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลองกับที่ไดรับการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษา พบวา นักเรียน
กลุมที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรแตกตางจากกลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
   ประพฤติ ศีลพิพัฒน (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใชชุดกิจกรรมสรางสิ่ง 
ประดิษฐในคายวิทยาศาสตรที่มีตอความสามารถในการประดิษฐ และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุดกิจกรรมสรางสิ่งประดิษฐทางวิทยาศาสตรกับครูเปนผูสอน
สรางสิ่งประดิษฐทางวทิยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ดานความคิดคลอง
ทางวิทยาศาสตร และความคิดยืดหยุนทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมสรางสิ่ง 
ประดิษฐทางวทิยาศาสตรกับครูเปนผูสอนสรางสิ่งประดิษฐทางวิทยาศาสตรแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01 สวนดานความคิดริเร่ิมทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
   เน้ือทอง  นายี่ (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรกับการสอนโดยครูเปนผูสอนที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และความสนใจ
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ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษาคนควาพบวา ความสามารถดานทักษะ
กระบวนการของนักเรยีนทีไ่ดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกบัการสอน
โดยครูเปนผูสอน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และความสนใจทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกบัการสอน โดยครู
เปนผูสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .05 
   พูลทรัพย โพธิ์สุ (2546: บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร เร่ืองพืชและ
สัตวในสาระที ่ 1 สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต สาํหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ผลการวิจัย พบวา  
นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร มีผลการเรียนรูอยูในระดับดี
มีผลการเรียนรูดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรหลงัเรียนสูงกวากอนเรียน และเจตคตขิองนักเรียน
ตอชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรอยูในระดับดี 
   เชาวศิริ  ธาระรัตน (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
และความสามารถในการเผยแพรความรูดวยหนังสือการตูนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่ 1 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมพัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียน
ดวยชุดกิจกรรมพัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถในการเผยแพรความรูดวยหนังสือ
การตูนวิทยาศาสตรอยูในระดับดีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
   ชมทิศา  ขันภักดี (2553: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตรดวยตนเอง PDCA ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิทยาศาสตรและความสามารถ
ในการนําเสนอความรูดวยหนังสือการตูนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศกึษาพบวา นักเรียน
ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยตนเอง PDCA มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถในการนําเสนอความรู 
อยูในระดับดีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
2.  เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับทฤษฎีพหุปญญา 

 2.1 ความหมายของพหุปญญา 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของคําวา พหุปญญา ไวดังน้ี 
   พีระ  รัตนวิจิตร (2544: 2) กลาววา พหุปญญา หมายถึง ศักยภาพความสามารถ
ของมนุษยในการแกปญหา  หรือออกแบบงานและผลงานชนิดตางๆ  ในสถานการณธรรมชาติ 
   สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2544: 13 – 16) กลาววา พหุปญญา 
(Multiple Intelligence) คือ ความสามารถของบุคคลอยางนอย 8 ดาน แตละคนจะมีความสามารถแต
ละดานไมเทากัน ความสามารถเหลานี ้ ทํางานรวมกัน ไมไดแยกออกจากกันอยางเด็ดขาด ไดแก  
ความสามารถดานภาษา ความสามารถดานตรรกะ และคณิตศาสตร ความสามารดานมิติสัมพันธ  
ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว ความสามารถดานดนตรี ความสามารถดานมนุษยสัมพันธ  
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ความสามารถในการเขาใจตนเอง ความสามารถดานรอบรูธรรมชาติ 
   กรมวิชาการ (2545: 6) พหุปญญา คือ ความรู ความสามารถ และปญญาที่หลากหลาย 
   ประเวศ  วะส ี(นภเนตร  บวรธรรม.  2545: 9 ; อางอิงจาก ประเวศ  วะสี.  2535)  
กลาววา พหุปญญา หมายถึง ความฉลาดของมนุษยที่ไมไดขึ้นอยูกับจํานวนเซลลในสมอง แตขึ้นอยู
กับการเชื่อมโยงกันของเซลลประสาทที่จะงอกเงยออกมาเปนวงจรสมอง ถาสมองไดรบัการกระตุนมากนอย 
ลงตามไปดวย ดังนั้น สิ่งแวดลอมและการเลีย้งดูจึงมีความสําคญัตอการกําหนดโครงสรางและโปรแกรม
ในสมองมาก 
  สรุปไดวา พหุปญญา หมายถึง ความสามารถทางปญญาของแตละบคุคลที่แสดงออกมา
ในรูปแบบที่แตกตางกัน ทั้งดานการคิดการเรียนรู การแกปญหา และการสรางสรรคผลงานของตนเองให
เปนที่ยอมรับในสังคม 
 2.2 ประเภทของพหุปญญา 
  การดเนอร ไดอธิบายเกี่ยวกับเกณฑและที่มาของการคัดเลือกสติปญญาแตละดานไวใน
หนังสือ Frames of Mind (1983) และไดอธิบายพอสงัเขปเก่ียวกับสตปิญญาแตละดานในหนังสือ Multiple  
Intelligence : The Theory in Practice โดยย้ําวา สตปิญญาแตละดานเหลานี้ไมไดทํางานแยกขาด
จากกัน แตจะทํางานรวมกนั จะมีการผสมผสานการใชสติปญญาดานตางๆ เขาดวยกัน (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2540: 136)  สติปญญาแตละดานมี  ดังนี้ 
   1. สติปญญาดานภาษา  (Linguistic  intelligence) คือ ความสามารถดานภาษา
ในการใชคําพดูหรือถอยคํา เพ่ือสื่อความหมาย ความเขาใจ การบอกเลาเรื่อง การตอบสนองอยาง
เหมาะสมตอเร่ืองราวตางๆ ในบรรยากาศและจุดมุงหมายตางๆ ไดแก การโตแยง การชักชวน การเขียน
คําประพันธ การสั่งสอนอบรม คนที่มีความสามารถดานภาษามักชอบเลนคํา ใชสํานวนและพูดเปรียบเปรย  
โดยใชเวลาในการอานครั้งละมากๆ  มีความสามารถในการฟงไดดีเม่ือเขาไดพูด  ฟง  อาน  หรือเขียน  
บุคคลที่มีเชาวปญญาอยูในกลุมน้ี  ไดแก  พิธีกร  นักการเมือง  และนักประพันธ  เปนตน 
   2. สติปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical – mathematical intelligence)  
คือ ความสามารถที่ใชเปนพ้ืนฐานในการศึกษาดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรคนที่ใชความสามารถ
ดานนี้ จะเนนความเปนเหตเุปนผลหรือหลักการ จะเปนผูหารูปแบบ และมองเห็นความเปนเหตเุปนผล 
ไดอยางสัมพันธกัน ทําการทดลองและจัดลําดับขั้นตอนการทํางานได โดยทั่งไปจะสรางความคิดรวบยอดได  
และมีคําถามที่จะนําแนวคิดนั้นไปทดสอบ ซึ่งอาจเรียกวาเปนความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร  
ที่ใชการคิดแกปญหาอยางเปนขั้นตอนโดยใชตวัเลขและการคิดคํานวณประกอบดวย บคุคลที่มีเชาวปญญา 
ในกลุมน้ี  ไดแก นักวิทยาศาสตร  เปนตน 
   3. สติปญญาดานมิติสัมพันธ (Spatial Intelligence) คือ ความสามารถทีเ่กี่ยวของ
กับการรับรู การสรางสรรคและการสรางแบบจําลองที่ดัดแปลงภาพจําลองไปใชได ผูที่มีความสามารถ
ดานนี้จะไวตอการรับรู แมจะมีรายละเอียดเพียงเล็กนอย โดยเขาสามารถใช  เสน สี รูปราง แบบ รูป
และมิติ  เพ่ือดัดแปลงคําพูดหรือการแสดงออก ในรูปของภาพหรือแบบจําลองที่แสดงอยูและทิศทางที่ 
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เห็นไดชัดเจน บุคคลที่มีเชาวปญญาในกลุมน้ี ไดแก สถาปนิก มัณฑนากร และศัลยแพทย เปนตน  
   4. สติปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) คือ ความสามารถที่เขาใจ รูสึก  
ชื่นชอบ ซาบซ้ึง วิเคราะหวิจารณ ปรับเปลี่ยน สรางสรรคและแสดงออกในลักษณะที่ไวตอระดับเสียง  
ทวงทํานอง จังหวะและสีสนัของเสียงดนตรีได คนที่มีความสามารถในดานนี้จะสามารถรองเพลงได
ตามจังหวะ และระดับเสียง วเิคราะหลกัษณะของดนตรีหรือแสดงออกในการแตงเพลงได และมีความรูสกึไว
ตอเสียงของดนตรีกับจังหวะที่ไดยินไดฟงอยูทุกวัน 
   5. สติปญญาดานการเคลื่อนไหวรางกายและกลามเน้ือ (Bodily - Kinesthetic  
Intelligence) คือ ความสามารถในการใชรางกายเพื่อการเคลื่อนไหวที่สัมพันธกบัสิ่งที่แสดงออกเพื่อ
สรางผลงานหรือแกปญหาโดยสามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของรางกายไดอยางคลองแคลวในระดับ
ตางๆ บุคคลในกลุมน้ี ไดแก นักกีฬา และนักแสดง จะเรียนรูไดอยางดีกับการปฏิบัติหรือลงมือทํา  
โดยการเคลื่อนไหวและการแสดงออกที่เขาชื่นชอบ 
   6. สติปญญาดานการเขากับผูอ่ืน (Interpersonal Intelligence) คือ ความสามารถ
ที่จะทํางานรวมกับคนอื่นไดดี เพราะมีความเห็นใจและความไวตอความรูสึกอารมณและความตองการ
ของคนอื่น คนในกลุมนี้จะผกูมิตรกับคนอ่ืนไดงายและชอบการเขาสังคม รูจักวิธีทีจ่ะจัดการหรือปรับตวั
เขากับคนอ่ืน เพราะมีความเขาใจและลวงรูความรูสึกของผูอ่ืนไดดี คนพวกนี้จะเกงในการทํางานเปนทีม
และการเปนผูจัดการ จะเรียนไดดีเม่ือตองสัมพันธและทาํงานรวมกับคนอ่ืนๆ  เพราะรูจักควบคุมอารมณ 
ของตนเอง รูจักลดความโกรธความเกลยีดชัง  พยายามปรับตวัใหเขากับคนอ่ืนใหไดตามความตองการ
ของเขา โดยรูจักคอยพูดใหผูอ่ืนเขาใจ และยอมรับมากกวาการใชพละกําลังหรือการโตเถียงอยางรุนแรง 
   7. สติปญญาดานการเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) คือ  ความสามารถ
ที่จะรูถึงอารมณความรูสึกของตนเอง ฝกคิดและติดตามควบคุมอารมณของตนเองได บุคคลในกลุมน้ี
เลือกที่จะทํางานเอง เพราะตระหนักถึงความตองการและความสามารถของตนเอง โดยจะตองติดตอ  
สื่อสารกับตนเอง โดยการควบคุมอารมณและนําตนเองไปสูการพัฒนาความสามารถที่สรางเปาหมาย 
และการคิดทีจ่ะเรยีนรูไดตามที่ตองการ ถารูจักและเขาใจตนเองแลงสามารถควบคุมตนเองไดก็จะเปนผู
ที่มีสุขภาพจิตที่ดีไมฟุงซาน กังวลใจ และมีความไมพอใจทําใหสุขภาพจติเสียและไมสามารถใชเชาวปญญา 
ดานนี้เรียนรูไดอยางเหมาะสม 
   8. สติปญญาดานความเขาใจในธรรมชาติ (Naturalistic Intelligence) คือ  
ความสามารถที่รอบรูในเร่ืองวิทยาศาสตรและสิ่งแวดลอม มีความรักสัตว พืชและสภาพภูมิศาสตร  
สิ่งแวดลอม ไดแก  สิ่งที่เห็น  เมฆฝน  ดวงดาวตางๆ  และหินชนิดตางๆ  ผูที่รอบรูในธรรมชาตินี้จะ
ชอบทํางานนอกบาน และตระหนักในสภาพที่ปรากฏในธรรมชาติ รักที่จะอนุรักษธรรมชาติไว ตระหนักใน
คุณคาของธรรมชาติ โดยพยายามปกปองการทําลายสิ่งแวดลอมที่มีอยู ไมวาสิ่งน้ันจะเปนสิ่งที่มีชีวิต
หรือไมก็ตาม ผูที่มีปญญาดานนี้จะประสบความสําเร็จ และมักเปนนักพฤกษศาสตร นักสัตวศาสตร  
นักดาราศาสตร  นักธรณีและนักนิเวศวิทยา  เปนตน 
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  สรุปไดวา พหุปญญา ประกอบดวยปญญา 8 ดาน ไดแก ปญญาดานภาษา ปญญาดาน
ตรรกะและคณิตศาสตร ปญญาดานมิติสัมพันธ ปญญาดานรางกาย และการเคลื่อนไหว ปญญาดานดนตรี 
ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล ปญญาดานความเขาใจตนเอง ปญญาดานความเขาใจในธรรมชาติ 
 2.3 พื้นฐานของทฤษฎีพหุปญญา 
  การดเนอร มีเกณฑในการพิจารณาความสามารถพิเศษตางๆ เชน ทางดนตรี พ้ืนที่  
รางกาย การเคลื่อนไหว เปนปญญาเฉพาะตัว  (อารี  สัณหฉวี.  2535: 23 – 5) ดังน้ี 
   1. ปญญามลีักษณะเฉพาะดานจากการศกึษาเรื่องสมอง การดเนอร  พบวา บุคคล
ที่ประสบอุบัติเหตุและสมองดานซาย  ซึ่งมีปญญาดานภาษาถูกทําลาย  บุคคลผูนั้นจะมีความยากลําบาก
ในการพูด  อาน  เขียน  และการใชภาษา  แตเขาก็สามารถรองเพลง  เตนรํา  มีความรูสึกและมีสัมพันธภาพ  
กับผูอ่ืนเหมือนกัน และบุคคลที่สมองดานขวาถูกทําลายทําใหหมดความสามารถทางดานดนตรี จึงเปนที่
เชื่อวาปญญาความฉลาดแตละดานอยูตามที่ตางๆ  ของสมอง 
   2. ตวัอยางนักปราชญและบุคคลที่มีความสามารถพเิศษ ซึ่งจะมีความสามารถอยางใด
อยางหนึ่งเดนออกมาชัดเจน แตความสามารถอื่นๆ ดอย เชน ตัวเอกของภาพยนตรเรื่อง  The Rain 
Man ซึ่งอางอิงจากเรื่องจริงมีความสามารถทางคณิตศาสตรอยางมหัศจรรย แตปญญาทางดานอ่ืน
ต่ํามาก ใชภาษาไมดี ไมมีมนุษยสัมพันธ และไมเขาใจตนเอง 
   3. พัฒนาการของปญญาและผลงานสูงสุด ความงอกงามของปญญา ความฉลาด
แตละดานจะมีวิถีพัฒนาการตางๆ กัน บางดานจะเห็นไดชัดตั้งแตวัยเด็ก เชน ดานดนตรี โมสารท  
สามารถแตงดนตรไีดตั้งแตอายุ 4 ขวบ บางดานปรากฏเห็นชัดในตอนอายุวยัรุน เชน ดานคณิตศาสตร  
แบลสปาสคาล (Blaise Pascal) และ คารล เฟรเดริด กอส (Karl  Friedrich Gauss) บางดานจะประสบ
ความสําเร็จทาํงานไดถึงขั้นสูงสุดอายุประมาณ 40 – 50 ป หรือหลังจากนี้ ไดแก นกัประพันธ นกัเขยีน 
นวนิยาย และคุณยายโมเสส  (Grandma Moses) เร่ิมฝกวาดภาพเมื่ออายุ 75 ป และประสบผล สําเร็จสูงสุด 
โดยมีตารางสรุปพัฒนาการของปญญาแตละดาน (ดูตาราง 1)  
   4. ปญญาแตละดาน มีประวตัวิิวัฒนาการอนัยาวนาน การดเนอร สรุปวา ปญญา
แตละดานมีวิวฒันาการในชวงระยะเวลาอันยาวนาน เชน ปญญาดานพื้นที่ (Spatial Intelligence) จะเห็น
จากภาพเขียนในถ้ํากอนประวตัิศาสตร ปญญาทางดานดนตรี จะเห็นไดจากเครื่องดนตรีในสมัยกอน
ประวตัิศาสตร โดยมีตารางเกี่ยวกับคุณคาของปญญาแตละดานในประวัตศิาสตร (ดูตาราง 2)  
   5. ขอสนับสนุนจากแบบทดสอบทางจิตวิทยา การดเนอร กลาววา แบบทดสอบ
มาตรฐานปจจุบัน อาจจะทดสอบความฉลาด หรือปญญาบางดานได เชน แบบทดสอบเชาวปญญา
สําหรับเด็กของ เวคสเลอร (Wechsler Intelligence for Children)  
   6. ขอสนับสนุนจากงานจิตวิทยาการทดลอง จากการศึกษาทางจิตวิทยาการทดลอง 
พบวา ปญญาความฉลาดแตละดานนั้นจะอยูแยกกัน เชน บุคคลที่อานหนังสือไดเกงแตไมสามารถ
ถายโอนความสามารถนีไ้ปยงัคณิตศาสตรได หรือบางคนมีความจําดีในเรื่องคําพูดและภาษา แตจําหนาคน 
ไมไดเลย ดังนั้น มนุษยแตละคนจะมีความสามารถตางๆ กัน ในดานตางๆ (ดูตาราง 3)  
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   7. มีชุดความสามารถในการกระทําของปญญาแตละดาน การดเนอร กลาววา “ปญญา
แตละดานจะมชีุดความสามารถของตนเอง เชน ปญญาทางดานดนตรี จะมีความสามารถ ซึ่งทําใหเกิด
ความไวตอจังหวะเสียง ทํานอง เปนตน” 
   8. ปญญาแตละดานสามารถมีระบบสัญลักษณของตน การดเนอร กลาววา เครื่อง 
บงชี้ที่แสดงความแตกตางระหวางคนกับสัตวชนิดอ่ืน คือ สามารถสรางสัญลักษณ และปญญาแตละ
ดานจะมีสัญลักษณของตัวเอง โดยมีตารางแสดงตัวอยางสัญลักษณของปญญาแตละดาน  
 
ตาราง 1 ลักษณะเฉพาะดานของปญญาจากการศึกษาเรื่องสมองและพัฒนาการของปญญา 
 

ปญญา ระบบประสาท ลักษณะพัฒนาการ วิธีการที่วัฒนธรรมยกยอง 

    

ดานภาษา ขมับดานซายและหูดานหนา
(บริเวณโบคาและเวมมิค) 

“ผลิดอกออกผล”ตั้งแตวัยเด็ก
และอยูไปจนถึงวัยชรา 

การเลานิทาน  วรรณคดี ฯลฯ 

ดานเหตุผลเชิง
ตรรกะและ
คณิตศาสตร 

ดานหูซาย สูงสุดตอนวัยรุน และผูใหญ
ตอนตนเริ่มเส่ือมถอยตั้งแต
อายุ  40  ป 

การคนพบทางวิทยาศาสตร  
ทฤษฎีคณิตศาสตรการนับและ
ระบบแยกประเภทฯลฯ 

ดานเนื้อหามิติ
สัมพันธ 

บริเวณสวนหลังของสมอง 
ซีกขวา 

ความคิดเชิงเรขาคณิตจะเริ่ม
ตั้งแตปฐมวัยและคิดรูปแบบ
ยูคลิค ประมาณ 9 - 10 ป  
แตไวตอศิลปะจะมีตั้งแตเด็ก 
จนวัยชรา 

ผลงานศิลปะระบบนําทางการ
ออกแบบสถาปตยกรรมการ
ประดิษฐส่ิงใหมๆ ฯลฯ 

ดานการ
เคล่ือนไหว
รางกายและ
กลามเนื้อ 

เซเรเบลลัมและโมเตอรคอร 
เทรกซ 

แตกตางกันตามลักษณะ
องคประกอบ เชน  ความ
แข็งแกรง  ความยืดหยุนและ
ประเภทของการแสดงออก  
เชน  ยิมนาสติก  เบสบอล  
การแสดงทาใบ 

ผลงานประดิษฐดวยมือ 
เลนกีฬา  การแสดงละคร  
การเตนรํา  การปน  แกะสลัก  
ฯลฯ 

ดานดนตรี   ขมับดานขวา เปนปญญาที่พัฒนากอนสุด 
อัจฉริยะเด็กๆ จะผาน
วิกฤตการณ พัฒนาหลายขั้น 

การแตงเพลง  การแสดง   
การอัดเทป  ฯลฯ 

ดานการเขากับ
ผูอื่น 

สมองซีกขวาและระบบลิมบิค ระยะ 3 ปแรกของชีวิต เปน
ระยะสําคัญในการสรางความ 
สัมพันธชีวิต 

ผลงานการเมือง ระบบธรรมนูญ  
สังคม 

    

 
 ที่มา: อารี  สัณหฉวี.  (2535).  พหุปญญาและการเรียนแบบรวมมือ.  หนา 7. กรุงเทพฯ:  
สมาคมเพื่อการศึกษาเด็กจัดพิมพ. 
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ตาราง 2 ผลงานสูงสุดและระบบสัญลักษณของปญญาแตละดาน 
 

ปญญา องคประกอบแกน ระบบสัญลักษณ ลักษณะผลผลิตสูงสุด 

    

ดานภาษา ไวตอเสียงของคํา โครงสราง
และความหมายและหนาที่ของ
คําในภาษา 

ระบบภาษาที่มีการสะกดคํา นักเขียน นักพูด  เชน เวอรจิเนีย  
วูลฟ  และมารติน  ลูเธอณคิง 

ดานเหตุผลเชิง
ตรรกะและ
คณิตศาสตร 

มีความไวในการวินิจฉัยแบบ
แผน จํานวนและ เหตุผลสามารถ 
วิเคราะหเหตุผลเชิงซอน 

ภาษาคอมพิวเตอร  เชน 
ปาสคาล 

นักวิทยาศาสตร นักคณิตศาสตร  
เชน  มาดาม  คูรี  และ  เบลส  
ปาสคาล 

ดานเนื้อหา 
มิติสัมพันธ 

สามารถรับรูส่ิงที่มองเห็น
ภายนอกและแปลงกลับ 
เปนการรับรูภายในได 

ภาษารูปภาพ (เชน ภาษาจีน) จิตรกร  สถาปนิก  เชน  ฟรีดา  
คาหไล  และ  ไอ.เอม.ไพ 

ดานการ
เคล่ือนไหว
รางกายและ
กลามเนื้อ 

สามารถควบคุมการเคลื่อนไหว
ของรางกายและมีความสามารถ 
ทางมือกับวัตถุ 

ภาษามือ  ภาษาเบล นักกีฬา  นักเตนรํา  นักปน  
เชน  เจสสี  โฮเว, มารธา   
แกรหม  และ ออกุส  โรแดง 

ดานดนตรี เขาใจและสามารถผลิตจังหวะ  
ทํานอง  และมีความเขาใจ
ซาบซึ้ง 

ระบบโนตดนตรี  ระบบรหัส
โทรเลข 

นักแตงเพลง  นักแสดง  เชน  
สตีฟวี  วันเดอร  และ มีโดรี 

ดานการเขากับ
ผูอื่น 

สามารถวินิจฉัยและปฏิบัติตัว 
อยางเหมาะสมตออารมณและ
ความตองการของผูอื่น 

ส่ิงที่ชวยใหรูในสังคม  เชน  
ทาทาง  การแสดง  ออกบน
ใบหนา 

นักแนะแนว  นักการเมือง  
เชน  คารล  โรเยอรส  และ 
เนลสัน  แมนเดลา 

ดานการเขาใจ
ตนเอง 

สามารถจําแนกความรูสึกของ
ตน รูจุดออนและจุดแข็งของตน 

สัญลักษณเกี่ยวกับตน  เชน  
ความฝน  ผลงาน  ศิลปะ 

นักจิตบําบัด  ผูนําทางศาสนา  
เชน  ซิกมันต  ฟรอยด  และ
พระพุทธเจา 

    

 

 ที่มา: อารี สัณหฉวี.  (2535).  พหุปญญาและการเรียนแบบรวมมือ.  หนา  6.   
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ตาราง 3 ประวัตวิิวัฒนาการของปญญาแตละดาน 
 

ปญญา การเริ่มตนของวิวัฒนาการ ปรากฏในสัตวอื่น 
องคประกอบทางประวัติศาสตร 
(คิดจากป ค.ศ. 1990 หรือ พ.ศ.  

2533) 
    

ดานภาษา อักษรเขียนมีมา 30,000 กวาป ลิงออกชื่อได มีการถายทอดภาษาทางวาจามา
จนกระทั่งมีตัวหนังสือและการพิมพ 

ดานเหตุผลเชิง
ตรรกะและ
คณิตศาสตร 

ระบบจํานวนและปฏิทิน ผึ้งสามารถคํานวณ
ระยะทางโดยการเตนรํา 

มีความสําคัญมากขึ้นดวยอิทธิพล
ของคอมพิวเตอร 

ดานเนื้อหา 
มิติสัมพันธ 

การวาดภาพฝาผนังในถํ้า สัตวหลายชนิดมีสัญชาต
ญาณของการมีพ้ืนที่ของ
ตน 

มีความสําคัญมากขึ้นดวยเทคโนโลยี
ดานการดูและวีดีโอ 

ดานการ
เคล่ือนไหว
รางกายและ
กลามเนื้อ 

การใชเครื่องมือของมนุษยยุค
แรก 

การใชเครื่องมือของสัตว
บางประเภท 

มีความสําคัญในยุคเกษตรกรรม 

ดานดนตรี มีหลักฐานวามนุษยสมัยแรกมี
เครื่องดนตรี 

นักรองเพลง มีความสําคัญมากในวัฒนธรรมที่ยัง
ไมมีการสื่อสารทางวาจาลาการติดตอ 
ส่ือสารจะใชดนตรีมาก 

ดานการเขากับ
ผูอื่น 

ชีวิตในยุคแรกๆ  จะมีการรวม 
กลุมอยูดวยกันในการลาสัตว
หาอาหาร 

ความสัมพันธระหวางแม
กับลูกในสัตวหลายชนิด 

มีความสําคัญมากขึ้นในเศรษฐกิจที่มี
การบริการ 

ดานการเขาใจ
ตนเอง 

พิธีกรรมทางศาสนาของมนุษย
ในยุคแรกๆ   

ลิงซิมแปนซีสามารถรูจัก
ตนในกระจก  ลิงชนิด
ตางๆรูจักกลัว 

มีความสําคัญมากในสังคมอนาคตที่
ซับซอนและตองการความสามารถใน
การเลือก 

    

 
 ที่มา: อารี สัณหฉวี.  (2535).  พหุปญญาและการเรียนแบบรวมมือ.  หนา 8. 
  
  สรุปไดวา พหุปญญาแตละดานของมนุษย เกี่ยวของกับโครงสรางทางสมอง ในการพัฒนา
สมองของผูเรยีนใหใชไดอยางเต็มศักยภาพ ควรจัดการเรยีนการสอนอยางสมดุล เพ่ือใหมีการพัฒนาสมอง
ทั้งสองซีกควบคูกันไปสงผลใหผูเรียนเกิดความสมดุลในการคิด และคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ  นอกจากนั้น
ยังสามารถพัฒนาพหุปญญาแตละดานของมนุษยได จากการฝกฝน การคิด การทํากิจกรรมตางๆ ทําให
เกิดความชํานาญ โดยมีครผููสอน พอแม และผูอบรมเลี้ยงดูใหการสนับสนนุสงเสริม และจัดกิจกรรมที่
เหมาะสมกับความสนใจและความตองการของผูเรียน 
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 2.4 ประโยชนของพหุปญญา 
  กรีนฮอค (สุรศักดิ์  หลาบมาลา.  2541: 15; อางอิงจาก Greenhawk.  1997) ไดรวบรวม
งานวิจัยเกี่ยวกับประโยชนของพหุปญญาในหองเรียนไวได  5  รายการ  ดังน้ี 
   1. ชวยใหนักเรียนเขาใจความสามารถของตนเองและคนอื่น 
   2. ชวยใหนักเรียนใชประโยชนจากจุดแข็งของตนและปรับปรุงจุดออนของตน 
   3. ชวยเสริมความมั่นใจของตนเองของนักเรียน ซึ่งจะชวยใหนักเรียนกลาทํางาน
ที่ยากกวาเดิม 
   4. ชวยใหนักเรียนไดดีขึ้น  เพราะทําใหเกิดการจดจําไมลืม โดยเฉพาะบทเรียนที่
ใชฝกหลายปญญา 
   5. ชวยในการประเมินทักษะพื้นฐานและระดับสูงของนักเรียนไดอยางแมนยํา 
  จากทฤษฎีพหุปญญาดังกลาว เชื่อวา ทุกคนมีปญญาทั้ง 8 ดาน เพียงแตจะมากนอย
แตกตางกันไปในแตละดาน ซึ่งปญญาแตละดานสามารถพัฒนาไดขึ้นอยูกับการไดรบัการฝกฝน อบรม  
และสงเสริมสมรรถภาพของปญญาดานตางๆ โดยที่ปญญาดานตางๆ  จะทํางานรวมกัน  ปญญาดานหนึ่ง
เสริมหรือกระตุนปญญาอีกดานหนึ่ง และถาบุคคลที่มีปญญาดานตางๆ เหลานี้ ไดมีโอกาสที่จะใช
ความสามารถในทางที่เหมาะสมกับตนเอง ปญหาตางๆ ที่มีมากในสังคมจะไดรบัการแกไขโดยใชประโยชน
จากความหลากหลายของสติปญญาของตนที่มีอยูอยางเต็มที่ 
  สรุปไดวา พหุปญญามปีระโยชนชวยใหผูเรียนไดเรียนรู และประสบความสาํเร็จไดตาม
แนวทางและวธิีที่ตนถนัด เขาใจตนเองและผูอ่ืน รูจุดเดนจุดดอยของตนเอง ชวยใหเรียนรูไดดี และมี
ความมั่นใจในตนเอง 
 2.5 ทฤษฎีพหุปญญากับยุทธวิธีการสอน 
  อารี  สัณหฉวี  (2535: 15 - 26)  ไดกลาวถึง ทฤษฎีพหุปญญากับยทุธวธิกีารสอนวา  ทฤษฎี
พหุปญญาไดเปดโอกาสใหครูไดใชยุทธวธิกีารสอนหลากหลายที่นํามาใชในชั้นเรียน เพราะเด็กแตละคน
มีความสามารถ  และความฉลาดแตกตางกัน  ยุทธวิธีการสอนที่เหมาะกับเด็กกลุมหน่ึงอาจจะไมเหมาะกับ
เด็กอีกกลุมหน่ึง  ครูจึงควรใชยุทธวธิีการสอนหลายๆ  วิธ ี
  การดเนอร (เฉิดศักดิ์ ชุมนุม.  2540: 41 - 42; อางอิงจาก Gardner. 1991) เชื่อวา ครูที่ดี
ควรจะสามารถใชวิธีการสอนหลายๆ แบบ เพ่ือนําเขาสูบทเรียน และเพ่ิมความสามารถในการเรียน
ใหแกผูเรียน 
  วารีรัตน  แกวอุไร  และ สุปราณี  ไกรวัตนุสสรณ (2541: 90 - 92) ไดกลาวถึง วธิีสอน
ดวยพหุปญญาสรุปได 4 ขั้นตอน  คือ 
   1. ขั้นตอนกระตุนใหเกิดความสามารถดานตาง  ๆ(Awaken the Intelligence) การกระตุน 
หรือเตรียมการตองเก่ียวของกับการฝกปฏิบัตทิั้งทางรางกาย และสมอง เพ่ือเปนการเตรียมการของ
ความสามารถดานนั้นๆ ซึ่งจะชวยใหเกิดความพรอมที่จะดําเนินการตามขั้นตอไป เชน ถาเราตองการ
กระตุนความสามารถในการมองเห็น / มิติสัมพันธก็ตองใหเด็กไดฝกการวาดรูประบายสี  เปนตน 
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    วัตถุประสงคที่สําคัญ  2  ประการ  คือ 
    1.1 เพ่ือสรางความตระหนักถึงความสามารถทางปญญาดานตางๆ ที่เรามีอยู และ 
เพ่ือชวยใหเกิดการเรียนรูดานนั้นๆ มากขึ้น 
    1.2 เพ่ือใหเกิดการเรียนรูถึงกลวธิีตางๆ ในการเตรียมตวั หรือเตรียมความพรอม 
เพ่ือดําเนินการขั้นตอไปทั้งในระบบประสาทและทางรางกาย 
   2. ขั้นเสริมและพัฒนาความสามารถ (Amplifying the Intelligence) ความสามารถ
ทางปญญาแตละดานสามารถพัฒนาและเสริมได ซึ่งเหมือนกับทักษะตางๆ ถาเราฝกฝนมากๆ ก็เกิด
ความชํานาญมาก 
    วัตถุประสงค คือ  เพ่ือเสริมและพัฒนาจุดออนหรือขอบกพรองในแตละดาน 
   3. ขั้นการสอนใหเกิดความสามารถทางปญญา (Teaching With Intelligence) เปน
ขั้นที่ใชทักษะดานตางๆ  หาความรูเพ่ิมเติมหรือทําใหเกิดการเรียนรู 
    วัตถุประสงค คือ ตองใชบทเรียนที่จะใหผูเรียนไดใชวิธีการเรยีนรูไดหลายวิธ ี
เพ่ือใหบรรลุเปาหมายสวนรวม 
   4. ขั้นการถายโอนความรู (Transferring the Intelligence) เปนขั้นการนําความรู
และความสามารถมาใชในการแกปญหาตางๆ  ในชีวิตจริง 
    วัตถุประสงค คือ การทําใหความสามารถทางปญญาเปนสวนหนึ่งของความสามารถ
ทางสมอง  เจตคติ  และความเคลื่อนไหวของรางกาย 
  แคมปเบลล  (สุรศักดิ์  หลาบมาลา.  2541: 14; อางอิงจาก Campbell. 1997) ไดกลาวถึง  
การใชพหุปญญาในหองเรียนวาสามารถกระทําได  ดังน้ี 
   1. ใชในการนําเขาสูบทเรียน  เชน  เด็กบางคนอาจจะเขาใจกราฟ หรือพีชคณิต
บนกระดานดํายาก ครูสามารถนํานักเรยีนทํากราฟทีส่นาม โดยทุกคนเปนจุดจุดหนึ่งบนเสนกราฟ  หรือ
ในออสเตรเลยี โรงเรยีนแหงหนึ่งมีสนามเลนปูอิฐเปนรปู สุริยะจักรวาล ครูนํานักเรียนมาเรียนดาราศาสตร
ในสนามเด็กๆ  เปนดาวดวงตางๆ  หมุนรอบดวงอาทิตย 
   2. ใชการเสริมบทเรียน โดยมีการจัดสัปดาหพหุปญญา เชน  ใชศิลปะหรอืการละคร
ในการเรียนวรรณคดี เรยีนดาราศาสตรหัวขอสุริยะจักรวาล โดยใชปญญาทางตรรกศาสตรและคณติศาสตร
วัดระยะทางระหวางดวงดาวที่สนามกับดาวตางๆ  รอบดวงอาทิตย 
   3. ใชในการสงเสริมการทํางานดวยตนเอง โดยครูใหเด็กคิดริเร่ิม คนควา ดําเนินงาน
และรายงานผลการทําโครงการของตนเอง 
   4. ใชในการประเมินผล  เม่ือเด็กทําโครงงานเสนอ หรือแสดงโครงงาน ใหฝกประเมินงาน
ของตนเอง หรือใหเพ่ือนๆ ชวยประเมิน 
   5. การฝกเปนลกูมือ โดย การดเนอรไดเสนอใหฝก  3  ดาน  คือ ดานศิลปหัตถกรรม  
ดานวิชาการ  และดานรางกาย 
  สรุปไดวา ยุทธวิธีการสอนที่สอดคลองกับทฤษฎีพหุปญญา เพ่ือพัฒนาความสามารถ
ทางปญญาของมนุษยใหเกิดการเรียนรู เนนการออกแบบกิจกรรมที่หลากหลายสอดคลองกับความสนใจ 
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ความถนัด ความสามารถของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เพ่ือพัฒนาสมองทั้ง
สองซีกใหมีความสมดุลกันและสงเสริมศักยภาพการเรียนรูของแตละบุคคลไดอยางเต็มที่   
 2.6 งานวิจัยเกี่ยวกับทฤษฎีพหุปญญา 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   เรดฟอรด (Redford. 1994: Abstract) ไดศึกษาผลกระทบของการใชทฤษฎีพหุปญญา  
เพ่ือสํารวจผลที่เกิดจากการใชทฤษฎีพหุปญญาและทฤษฎีการเรยีนรูอ่ืนๆ ตอการจดัการเรียนรูในเด็กอายุ 
13 ป  โดยศึกษาจากผูปกครอง  ครูและตัวผูเรียน  เก็บรวบรวมขอมูลจากการสังเกต  แฟมงาน วีดีโอ 
การสัมภาษณ และการบันทึกรายการ พบวา มีความพัฒนาการเรียนรู  การคิดขั้นสูงมีการกระตุนความสนใจ  
แรงจูงใจ  และการยกระดับการเรียนรูใหสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง 
   คารสัน (Cason. 1995: Abstract) ไดศึกษาความแตกตางในชั้นเรียน : ทฤษฎพีหุ
ปญญากับการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีจุดมุงหมายในการศึกษา เพ่ือตัดสินวาการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรแบบด้ังเดิม และตามทฤษฎีพหุปญญาจะมีความแตกตางกันอยางไรกับการพัฒนารายบุคคล
และรายกลุม โดยศึกษาเปรียบเทียบจากขอมูลพ้ืนฐานดานวัฒนธรรม เชื้อชาติ มีการแบงกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม โดยมีกระบวนการทดลอง 6 ขั้นตอน คือ การทดสอบกอนเรียน กําหนดปญหา 
วิเคราะหปญหา แกปญหา สังเกตผล  และทดสอบหลังเรียน วิเคราะหขอมูลโดยใช  ANOVA  พบวา  
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคมุ  เพราะทฤษฎีพหุปญญามีการ
แกปญหาไดดีกวาทฤษฎีแบบด้ังเดิม 
   มิวเลอร (Mueller.  1995: Abstract) ไดศึกษาสิ่งที่เกี่ยวของกับทฤษฎีพหุปญญา 
ในการเรียนรูแบบรวมมือ โดยมีจุดมุงหมายของการศึกษา เพ่ือศึกษาปฏิสัมพันธทางสังคม และการ
ยอมรับสาระความรูจากกลุมที่มีศักยภาพเหมือนกัน และแตกตางกนัตามหลักทฤษฏีพหุปญญาดวย
การสอนแบบรวมมือของนักเรียนเกรด 4 มีการแบงกลุมตามความถนัดดวยการสัมภาษณ การสํารวจ
และการสังเกต แลวแบงที่มีความสามารถเหมือนกัน 4 คน ตางกัน 4 คน มีการสอนแบบรวมมือทั้ง 2 กลุม 
มีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เพ่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตาง  โดยเก็บขอมูลจากการสังเกต 
การบันทึกกิจกรรมแตละดาน ผลการศึกษาพบวา กลุมที่มีศักยภาพเหมือนกันทางคณิตศาสตร มีความ
สมบูรณในการทําโครงการจากการเรียนมากกวาที่มีศักยภาพตางกันเนื่องจากทุกคนมีบทบาทหนาที่
และความรับผิดชอบ สวนกลุมที่มีศักยภาพตางกันตองใชเวลาและความรวมมือมากขึ้น สวนมากจะทาํงาน
เฉพาะตามที่ตนถนัด 
   เมดสัน (Madsen. 1996:  Abstract) ไดศึกษาการทดสอบทฤษฎีพหุปญญาในเด็ก
เล็กอายุ 2 ป และ 4 ป ศึกษาเปรียบเทียบใน 10 ศูนยดูแลเด็ก เปนการศึกษาเชิงคุณภาพจากเด็ก 12 คน 
เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรม การใชเวลาทํากิจกรรมของเด็ก โดยเก็บขอมูลจากเอกสาร 
วีดิโอเทป การสังเกตและการสัมภาษณบุคคลตั้งแตเวลา 07.15 - 09.00 น. ทุกวัน เพ่ือดูวาทฤษฎีพหุ
ปญญาจะสามารถใชเปนแนวทางในการพัฒนาเด็กเล็ก และจะอธิบายการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการ
เรียนรูอยางไร ผลการศึกษา พบวา เด็กแตละคนมีพัฒนาการทีแ่ตกตางกัน  โดยแตละคนจะมีความสามารถ   
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อยางนอย 3 ลักษณะขึ้นไป 
   สกอต (Scott.  1996: Abstract) ไดศึกษาทฤษฎีพหุปญญากับเด็กปญญาเลิศ ชาว
แอฟริกัน - อเมริกัน ซึ่งเด็กเหลานี้ขาดโอกาสความเสมอภาคในการเขาสอบรับการคัดเลือกจากแบบ
สอบมาตรฐานที่ใชอยูทําใหเด็กเหลานี้ไมไดรับการคัดเลอืกเขามา ตอมามีการประเมนิผลจําแนกสตปิญญา
ดวยวิธีการหลากหลาย มีการใชแฟมสะสมผลงานในการประเมินผลงาน ซึ่งเปนแนวคิดสอดคลองกับ
การคัดเลือกตามทฤษฎีพหุปญญา จําแนกความสามารถเด็กตามผลการประเมินที่หลากหลายผลการ
ทดสอบเปรียบเทียบแลว พบวา ไดผลการสอบที่ตรงกันในดานมิติสัมพันธ  การเคลื่อนไหวรางกาย และ
กลามเนื้อ และความเขาใจตนเอง 
   ไวซแมน (Wiscman.  1997: Abstract) ไดศึกษาขอบงชี้การใชทฤษฎีพหุปญญาใน
โรงเรียนมัธยมในวิชาวิทยาศาสตร  นักการศึกษาของอเมริกาในอดีตใชแบบทดสอบ Standard  Binet 
Test เพ่ือจัดความสามารถทางภาษาและการคํานวณจากความเชื่อวา มนุษยมีความสามารถทางสตปิญญา 
2 ดาน แตการศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษาการใชทฤษฎีพหุปญญาตอการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร  (ฟสิกส  
และฟสิกสประยุกต) เปนการทดสอบยืนยันวาผลการดําเนนิงานจะไดผลเชนเดียวกบัการทดสอบแบบเดิมๆ  
การวิเคราะห พบวา ผลการทดสอบแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญในดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะ และ
คณิตศาสตรการเคลื่อนไหวรางกายและกลามเนื้อ  ความเขาใจตนเอง 
  งานวิจัยในประเทศ 
   นันทิพิทย รองเดช (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
และความสามารถทางสติปญญาดานมิติสัมพันธของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 ทีเ่รียนรูดวยชุดกจิกรรม
สงเสริมพหุปญญา พบวา นักเรียนที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมสงเสริมพหุปญญามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถทาง
สติปญญาดานมิติสัมพันธหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
   นภาพร วงคเจริญ (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน และ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใชชุด
กิจกรรมการเรียนรูแบบพหุปญญา พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบพหุปญญา
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

3.  เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  กูด (Good.  1973: 7) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ (Achievement)  วา  หมายถึง  
ความสาํเร็จ  (Accomplishment)  ความคลองแคลว  ความชํานาญ  ในการใชทักษะหรือการประยกุตใช
ความรูตางๆ  สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  (Academic  Achievement) หมายถงึ  ความรูหรือทักษะอันเกิด
จากการเรียนรูในวิชาตางๆ ที่ไดเรียนมาแลว ซึ่งไดมาจากผลการทดสอบของครูผูสอน หรือผูรับผิดชอบ 
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ในการสอน หรือทั้งสองอยางรวมกัน 
  ฮูเซ็น และ โพสเทลิธเวท (Husen; & Postlethwaite. 1985: 35) ใหความเห็นวา ผลสมัฤทธิ์
เปนคําที่มีความหมายกวางขวาง ซึ่งพอประมวลไดวา เปนผลสะทอนของความรอบรู และการเปลี่ยนแปลง
ตางๆ ที่เกิดขึ้นระหวางทักษะและความรูกําลังพัฒนา 
  อัจฉรา  สุขารมณ และ อรพินทร  ชูชม (2530: 10) ไดกลาวไววา  ผลสัมฤทธิ์ (Achievement)  
หมายถึง ความสําเร็จที่ไดจากการทํางานที่ตองอาศัยความพยายามจํานวนหนึ่ง ซึ่งอาจเปนผลมาจาก
การกระทําที่อาศัยความสามารถทางรางกายหรือสมอง ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จึงเปนขนาด
ของความสําเร็จที่ไดจากการเรียนที่อาศัยการทดสอบ (Nontesting Procedures) เชน จากการสังเกต
หรือการตรวจการบาน หรืออาจอยูในรูปของเกรดที่ไดมาจากโรงเรียน (School Grade) ซึ่งตองอาศัย
กรรมวิธีที่ซับซอน และชวงเวลาในการประเมินอันยาวนาน หรืออีกวิธีหนึ่งอาจวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วไป  (Published  Achievement Test) 
  ภพ  เลาหไพบูลย (2537: 265) ไดใหความหมาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ  พฤติกรรม
ที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิ่งหน่ึงสิ่งใดไดจากที่ไมเคยกระทําได หรือกระทําไดนอยกอนที่
จะมีการเรียนรูซึ่งเปนพฤติกรรมที่สามารถวัดได 
  วรรณี  โสมประยูร (2537: 262) ไดใหความหมาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา  หมายถึง  
ความสามารถ หรือพฤติกรรมของนักเรียนที่เกิดจากการเรียนรู ซึ่งพัฒนาขึ้นหลังจากไดรับการอบรม
สั่งสอนและฝกฝนโดยตรง 
  บังอร  ภัทรโกมล (2541: 31) ไดกลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง การวัดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม สมรรถภาพทางสมองและสติปญญา เชน ความรูความเขาใจในเรื่องตางๆ ที่
เรียนไปแลวมากนอยเพียงใด โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ซึ่งวัดภายหลังการเรียน และตองวัดตาม
จุดประสงคของวิชาและเนื้อหาที่สอนซึ่งวัดจากคะแนนที่นักเรียนตอบแบบทดสอบ 
  ไพรัตน คําปา (2541: 34) ไดกลาววา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน หมายถึง การวัด  การ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  สมรรถภาพทางสมองและสติปญญา  เชน  ความรู  ความเขาใจ  ในเรื่องตางๆ  
ที่เรียนไปแลวมากนอยเพียงใด โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ซึ่งวัดภายหลังการเรียนและจะตองวัด
ตามจุดประสงคของวิชาและเนื้อหาที่สอน  ซึ่งวัดจากคะแนนที่นักเรียนตอบแบบทดสอบ 
  สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถที่แสดงออกในดานการคิด 
การปฏิบตัิ และคุณลักษณะทีเ่กี่ยวกบัสาระการเรยีนรูนั้นๆ ซึ่งความสามารถดังกลาวเปนพลังในการเรยีนรู
และเปนศักยภาพทางการเรียนรูที่มีอยูในตัวบุคคล  
 3.2 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรไว  ดังนี้ 
   ปริวตัิ  สิงหาเวช (2548: 5) กลาววา ผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร หมายถึง 
ความสามารถในการเรียนรูในวิชาวิทยาศาสตร ซึ่งพิจารณาจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 
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   อรสา เอ่ียมสอาด (2548: 5) กลาววา ผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง
ความสามารถในการเรียนรูในสาระวทิยาศาสตร ซึ่งพิจารณาจากคะแนนการตอบแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนรูวิทยาศาสตร 
   มณีรัตน พูลทรัพย (2553: 4) กลาววา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร หมายถึง  
ความสามารถในการเรียนวทิยาศาสตร ซึ่งไดจากการตอบแบบทดสอบโดยวัดได 4 ดาน ประกอบดวย
ดานความรู - ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง  ความสามารถที่แสดงออกใน
ดานการคิด การปฏบิัติ และคุณลักษณะทีเ่กี่ยวกบัสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร ซึ่งความสามารถดังกลาว
เปนพลังในการเรียนรูและเปนศักยภาพทางการเรียนรูที่มีอยูในตัวบุคคล  
 3.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวทิยาศาสตร ไดกําหนดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรไว 13  ทักษะ  ประกอบดวย  ทักษะพื้นฐาน  (Basic Science Process Skill) 8 ทักษะ 
และทักษะขั้นพ้ืนฐานผสมผสาน (Integrated Science Process) 5 ทักษะ ดังตอไปน้ี (ภพ เลาหไพบูลย  
2540: 14 – 29) 
  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน 
   1. ทักษะการสังเกต (Observation) หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง
หรือหลายอยางรวมกัน  ไดแก ตาหู  จมูก  ลิ้น  และผิวกาย  เขาไปสัมผัสวัตถุหรือเหตุการณโดยไมใส
ความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป  ขอมูลที่ไดจากการสังเกตอาจแบงออกไดเปน 3 ประเภท  คือ  ขอมูล
เชิงคุณภาพขอมูลเชิงปริมาณ (โดยการกะประมาณ) และขอมูลเกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงความสามารถที่
แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 
    1.1 ชี้บงและบรรยายคุณสมบัติของสิ่งที่สังเกตเกี่ยวกับรูปราง  กลิ่น  รส  เสียง  
และบอกหนวยมากๆ เขาไว 
    1.2 บอกรายละเอียดเกี่ยวกับปริมาณโดยการกะประมาณ 
    1.3 บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 
   2. ทักษะการวัด (Measurement) หมายถึง การเลือก และการใชเครื่องมือวัดหา
ปริมาณของสิ่งตางๆ ออกมาเปนตวัเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสม และถูกตองโดยมีหนวยกํากับเสมอ  
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 
    2.1 เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
    2.2 บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
    2.3 บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือไดถูกตอง 
    2.4 ทําการวัดความกวาง  ความยาว  ความสูง  อุณหภูมิ  ปริมาตร  น้ําหนัก  
และอ่ืนๆ  ไดถูกตอง 
    2.5 ระบุหนวยตัวเลขที่ไดจากการวัดได 
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   3. ทักษะการคํานวณ (Using Number) หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุและการ
นับตวัเลขแสดงจํานวนที่นบัไดมาคิดคาํนวณโดยการ บวก ลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ย ความสามารถ
ที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    3.1 การนับ ไดแก 
     3.1.1 การนับสิ่งของไดถูกตอง 
     3.1.2 การใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได 
     3.1.3 ตัดสินวาสิ่งในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
     3.1.4 ตัดสินวาของในกลุมใดมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
    3.2 การหาคาเฉลี่ย 
     3.2.1 บอกวิธีหาคาเฉลี่ย 
     3.2.2 หาคาเฉลี่ย 
     3.2.3 แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ย 
   4. ทักษะการจําแนกประเภท (Classification) หมายถึง การแบงพวก หรือเรียงลําดับ
วัตถุ หรือสิ่งของที่อยูในปรากฏการณ โดยเกณฑดังกลาว อาจจะใชความเหมือน ความแตกตาง หรือ
ความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    4.1 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ  จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 
    4.2 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ  โดยใชเกณฑของตนเองได 
    4.3 เกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 
   5. ทักษะการหาความสมัพันธระหวางสเปสกบัสเปส  และสเปสกับเวลา (Space/space  
Relationship and Space – time Relationship) สเปสของวัตถุ  หมายถึง  ที่วางที่วตัถุนั้นครอบครองอยู
จะมีลักษณะเชนเดียวกบัวตัถุนั้นโดยทั่วไปแลวสเปสวัตถุมี 3 มิติ คือ  ความกวาง  ความยาว  ความสูง  
ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุหน่ึง  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    5.1 ชี้บงรูป 2 มิติ  และวัตถุ 3 มิต ิที่กําหนดใหได 
    5.2 วาดรูป  2  มิติ  จากวัตถุหรือรูป  3  มิติ ที่กําหนดได 
    5.3 บอกชื่อของรูปทรงและรูปทรงเรขาคณิตได 
    5.4 บอกความสัมพันธของรูป 2 มิติได เชน ระบุรูป 3 มิติ ที่เห็นเนื่องจากการ
หมุนรูป 2 มิติ เม่ือเห็นเงา  (2 มิติ) ของวัตถุ สามารถบอกรูปทรงของวัตถุ (2 มิติ) เปนตน กําเนิดเงา 
    5.5 บอกรปูกรวยรอยตัด (2 มิติ) ที่เกิดจากการตัดวตัถ ุ(3 มิติ) ออกเปน 2 สวน 
    5.6 บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุได 
    5.7 บอกไดวาวัตถุหน่ึงอยูในตําแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหน่ึง 
    5.8 บอกความสัมพันธของสิ่งที่อยูหนากระจกและภาพที่ปรากฏในกระจกวาเปนซาย
หรือขวาของกันและกันได 
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    ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกบัเวลา ไดแก ความสัมพันธระหวางการ 
เปลี่ยนแปลงตาํแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวตัถทุี่เปลี่ยนไปกบัเวลา  
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 
     5.8.1 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับ
เวลาได 
     5.8.2 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่ง
ตางๆ กับเวลาได 
   6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (Organizing Data and Communication)  
การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัดการทดลอง  
และจากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําเสียใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดนี้ดีขึ้น โดยอาจเสนอ
ในรูปของ ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการเขยีนบรรยาย เปนตน  
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 
    6.1 เลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลใหเหมาะสม 
    6.2 บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใชในการนําเสนอขอมูลได 
    6.3 ออกแบบการนําเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไว 
    6.4 เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปแบบที่เลือกไว 
    6.5 บรรยายลักษณะของสิ่งหนึ่งดวยขอความที่เหมาะสม กะทดัรัดจนสื่อความหมาย  
ใหผูอ่ืนเขาใจได 
    6.6 บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของสภาพที่ตนสื่อความหมายใหผูอ่ืน
เขาใจได 
   7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) การลงความคิดเห็นจากขอมูล
หมายถึง  การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกต อยางมีเหตุผล  โดยอาศัยความรูหรือ
ประสบการณเดิมมาชวย ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ สามารถอธิบายหรือสรุปโดยเพิ่ม
ความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตโดยใชความรูหรือประสบการณมาชวย 
   8. ทักษะการพยากรณ (Prediction) การพยากรณ หมายถึง การสรุปคําตอบ
ลวงหนากอนที่จะทดลอง  โดยอาศัยปรากฏการณที่เกดิขึ้นซํ้าๆ  หลักการ  กฎ  ทฤษฏทีี่มีอยูแลวใน
เรื่องนั้นๆ  มาชวยในการสรปุการพยากรณขอมูลเกี่ยวกับตวัเลข  ไดแก  ขอมูลที่เปนตาราง  หรือกราฟ
ทําได  2  แบบ  คือ  การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลที่มีอยูกับการพยากรณภายนอกขอบเขต
ของขอมูลที่มีอยู  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 
    8.1 การทํานายทั่วไป เชน ทํานายผลที่เกิดขึ้นจากขอมูลที่เปนหลักการ กฎ  หรือ
ทฤษฎีที่มีอยูได 
    8.2 การพยากรณจากขอมูลเชิงปริมาณ  เชน   
     8.2.1 ทํานายผลที่จะเกิดภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
     8.2.2 ทํานายผลที่จะเกิดภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
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  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 
   9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulation Hypothesis) การตั้งสมมติฐาน คือ คําตอบ
ที่คิดไวลวงหนา มักกลาวเปนขอความที่บอกความสัมพันธระหวางตวัแปรตน (ตวัแปรอิสระ) กับตวัแปรตาม 
สมมติฐานทีต่ัง้ไวอาจถูกหรือผิดก็ได ซึ่งทราบไดภายหลังการทดลองหาคําตอบ เพ่ือสนับสนนุ หรือ
คัดคานสมมตฐิานที่ตั้งไว ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คอื สามารถหาคําตอบลวงหนา
กอนการทดลอง  โดยอาศัยการสังเกต  ความรู  และประสบการณเดิม 
   10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) การกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การกําหนดความหมายหรือขอบเขตของคําตางๆ ที่อยูในสมมติฐานที่
ตองการทดลอง) ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได 
   11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Defining Operationally) หมายถึง  การ
ชี้บงตัวแปรตน  ตัวแปรตาม  และตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ 
    ตวัแปรตน คือ สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตางๆ หรือสิ่งที่เราตองการทดลองดู
วาเปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 
    ตัวแปรตาม คือ สิ่งที่เปนผลเน่ืองมาจากตัวแปรตน เม่ือตัวแปรตนหรือสิ่งที่เปน
สาเหตุเปลี่ยนไป  ตัวแปรตามหรือสิ่งที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 
    ตัวแปรควบคมุ  หมายถึง  การควบคุมสิ่งอ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรงตนที่ทํา
ใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน  ถาหากวาไมสามารถควบคุมใหเหมือนกัน 
   12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถงึ กระบวนการปฏิบตัิการเพื่อหาคําตอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว การทดลอง ประกอบดวยกิจกรรม  3  ขั้นตอน  คือ  
    12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือ
ทดลองจริงเพ่ือกําหนด 
     12.1.1 วิธีการทดลอง  ซึ่งเกี่ยวกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
     12.1.2 อุปกรณ  หรือสารเคมีที่จะตองใชในการทดลอง 
    12.2 การปฏิบัติการทดลอง  หมายถึง  การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 
    12.3 การบันทึกการทดลอง  หมายถึง  การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง
ซึ่งอาจเปนผลจากการสังเกต การวันและอ่ืน  ความสามารถที่เกิดทักษะแลว  คือ  
     12.3.1 การออกแบบการทดลองโดยกําหนดวธิีทดลองไดถูกตองเหมาะสม 
โดยคํานึงถึงตัวแปรตน  ตัวแปรตาม  และตัวแปรที่ตองควบคุมดวย 
     12.3.2 ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณใหถูกตองเหมาะสม 
     12.3.3 บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 
   13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและขอสรปุ (Interpreting data and Conclusion)  
การตีความหมายขอมูล หมายถึง การแปลความหมายหรือบรรยายคุณลักษณะและสมบัติของขอมูลที่
มีอยูการตีความหมายในบางครั้ง  อาจตองใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอ่ืนๆ  ดวย  เชน  ทักษะ
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การสังเกต ทกัษาการคํานวณ เปนตน การลงขอสรุป หมายถงึ การสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด  
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ  
    13.1 แปลความหมาย หรือบรรยายลักษณะสมบัติของขอมูลที่มีอยูได (การ
ตีความหมายขอมูลที่ตองอาศัยทักษะการคํานวณ) 
    13.2 บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได ดังนั้น การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร เพ่ือใหนักเรียนไดรับเนื้อหาความรูทางวิทยาศาสตร และกระบวนการแสวงหาความรู
ทางวิทยาศาสตร จะตองวัดผลทั้งสองลักษณะและเพื่อความสะดวกในการประเมินผล 
  สรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนทักษะที่ใชในกระบวนการแสวงหา
ความรูทางวิทยาศาสตร เนนกระบวนการคิดและการกระทําอยางมีระบบในการคนหาขอเท็จจริง หาความรู
ตางๆ  จากประสบการณ และจากสถานการณที่อยูรอบตัวเรา  
 3.4 การวัดและการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เปนการวัดความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ
ผูเรียนที่เปนผลมาจากการไดรับประสบการณจากการเรียนการสอน  หรือการสืบเสาะแสวงหาความรู  
โดยสามารถวัดและประเมินออกมาได  โดยใชแบบวัดผลการเรียนรูดานความรู 
  ประวติร  ชูศลิป (2524: 21 - 31) กลาววา การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตร  
เพ่ือใหนักเรียนไดรับเน้ือหาความรูทางวิชาวิทยาศาสตร และกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร  
จะตองวัดทั้ง 2 ลักษณะ และเพ่ือความสะดวกในการประเมินผล จึงไดทําการจําแนกพฤติกรรมในการ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรสําหรับเปนเกณฑวัดความสามารถดานตางๆ  4  ดาน  คือ 
   1. ดานความรู ความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกสิ่งทีเ่คยเรยีนมาแลว  
เกี่ยวกับขอเท็จจริง  ขอตกลง  คําศัพท  หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
   2. ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายความหมาย  ขยายความ
และแปลความรูโดยอาศัยขอเท็จจริง  ขอตกลง  คําศัพท  หลักการทางทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
   3. ดานการนาํไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู  วิธีการทางวทิยาศาสตร
ไปใชในสถานการณใหมที่แตกตางกนัออกไป หรือสถานการณทีค่ลายคลึงโดยเฉพาะอยางยิ่ง การนําไปใช
ในชีวิตประจําวัน 
   4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของบุคคล
ในการสืบเสาะหาความรู โดยผานการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบจนเกิดความคลองแคลว  
ชํานาญ  สามารถเลือกใชกิจกรรมตางๆ  ไดอยางเหมาะสม  สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ประกอบดวยทักษะการสังเกต  ทักษะการคํานวณ  ทักษะการจําแนกประเภท  ทักษะการลงความคิดเห็น
จากขอมูล  ทักษะการจัดกระทําสื่อความหมายขอมูล  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน  ทักษะการทดลอง  และทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
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  ประทุม อัตช ู (2547: 3) กลาววา การวัดผลการเรียนรูดานความรูใหครอบคลมุ ทั้ง
ความรูดานวิทยาศาสตร และกระบวนการหาความรูทางวิทยาศาสตรนัน้ จําแนกพฤติกรรมที่พึงประสงค
หรือพฤติกรรมที่ตองการวัดออกเปน 4 ดาน คือ 
   1. ดานความรู  -  ความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เคยเรียนมาแลว
เกี่ยวกบัขอเทจ็จริง ความคิดรอบยอด  หลกัการและทฤษฏีความรูทางวทิยาศาสตร  กฎหลักการขอเท็จจริง  
สมมติฐาน  มโนมติ  อนุมาน  +  จินตนาการหรือความคิดสรางสรรค 
   2. ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย จําแนกความรูไดเม่ือ
ปรากฏอยูในรูปใหม โดยการแปลความหมายแลวเปรียบเทียบ หรือผสมผสานสิ่งใหมที่พบเห็นกับ
ประสบการณเดิม 
   3. ดานการนําความรูไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรู  วิธีการทาง
วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหมทีแ่ตกตางออกไป  โดยเฉพาะอยางยิ่งการนาํไปใชในชีวติประจําวัน  
   4. ดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  หมายถึง  ความชํานาญในการคิด และ
การปฏิบัติทางวิทยาศาสตร  ซึ่งเกิดจากการปฏิบัติและฝกฝนความคิดทางสมอง 
  สรุปไดวา การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร เปนการวัดความสามารถที่แสดงออก
ในดานการคิด การปฏิบัติ และคุณลักษณะที่เกี่ยวกับสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ครอบคลุมความรู
ดานวิทยาศาสตร  และกระบวนการหาความรูทางวิทยาศาสตร จําแนกพฤติกรรมที่พึงประสงคหรือพฤตกิรรม
ที่ตองการวัดออกเปน  4  ดาน  คือ ดานความรู  -  ความจํา  ดานความเขาใจ  ดานการนําความรูไปใช  
และดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   
 3.5 งานวิจัยที่เก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   บอรด (Bard.  1975:  5974 - A) ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตร
กายภาพของนักเรียนที่ Southern Colorado State College โดยใชบทเรียนสาํเร็จรูปกับการสอน
ตามปกต ิกลุมทดลองโดยใชบทเรยีนสาํเรจ็รูป กลุมควบคุมโดยใชการสอนแบบปกติ ปรากฏวาผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนของกลุมควบคุมและกลุมทดลองไมแตกตางกัน 
   วิลเลี่ยม   (William. 1981: 1605 - A) ไดศึกษาเปรียบเทียบทัศนคติผลสัมฤทธิ์และ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางการสอนแบบสืบเสาะหาความรูกับการสอนแบบเดิม
ที่ครูเปนศูนยกลางวิชาประวัติศาสตรอเมริกา กลุมทดลอง 41 คน สอนดวยวิธีสืบเสาะหาความรูเดิม 
กลุมควบคุม 43 คน สวนแบบเดิมทําการสอนเปนเวลา 24 สัปดาห ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม 
   ฮารท และ อัล-ฟาเลห  (Harty; Al-Faleh. 1993: 861 - 866) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาเคมี และเจตคตทิี่ไดจากการสอนแบบสาธติประกอบการบรรยาย และวธิีสอนแบบ
แบงกลุมยอยทดลองของนักเรียนระดับ 11 จํานวน 74 คน ผลการวิจัย พบวา ผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ของนักเรียนที่สอนแบบแบงกลุมทดลองสูงกวากลุมที่สอนแบบสาธิตประกอบการบรรยายอยางมีนัยสําคัญ  
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ทางสถิติ 
   นอรแมน (Norman. 1992: 715 – 727) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรระหวางแบบจําลองที่เปนระบบ (Systematic Modeling) กับวัฏจักร
การเรียนรู (Learning Cycle) ผลการวิจัย พบวา ผูเรียนที่เรียนโดยผูสอนเปนผูสอนแบบจําลองที่เปน
ระบบมีผลสัมฤทธิข์องทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสงูกวานกัเรยีน ที่เรียนโดยผูสอนเปนผูสอนแบบ 
วัฏจักรการเรียนรู 
   สมิท (Smith. 1994: 2528 – A) ไดศกึษาผลจากวธิีการสอนที่มีตอเจตคติและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรของนักเรียน กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาเกรด 7 โดยแบงเปน
กลุมทดลอง 3 กลุม คือ กลุมแรกไดรับการสอนแบบบรรยาย กลุมที่สองไดรับการสอนแบบใหลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง และกลุมที่สามไดรับการสอนทั้งแบบบรรยายและใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เครื่องมือ 
ที่ใชเปนวิธีการทดสอบภาคสนาม ซึ่งเรียกวาการประเมินผลวิชาวิทยาศาสตรโดยใชวิธกีารปฏิบัติกิจกรรม
แบบบูรณาการ (IASA) ผลการวิจัย พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนทั้งแบบบรรยายและใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบรรยาย 
  งานวิจัยในประเทศ 
   วนิดา อยูยืน (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร  และความสามารถในการประดิษฐของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา นักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
   นุศรา เอ่ียมนวรัตน (2542: บทคัดยอ) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติ
ตอสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนกับการสอน
โดยครูเปนผูสอน พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสิ่งแวดลอมของนักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรม
สิ่งแวดลอมแบบย่ังยืนกบัการสอนโดยครเูปนผูสอน  แตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดบั  .01 
   ชลสีต จันทาส ี(2543: 69) ศกึษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวิทยาศาสตร
และความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใช
ชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกบัการสอนตามคูมือครูผูสอน ผลการศึกษา พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวทิยาศาสตรและความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
   จิรพรรณ ทะเขียว (2543: 82) ไดศกึษาเปรียบเทยีบทักษะภาคปฏบิัตทิางวิทยาศาสตร
ทางทะเล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สอนโดยใชชุด
กิจกรรมอุปกรณวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือผูสอน  ผลการศึกษา พบวา ทักษะภาคปฏิบัติทาง
วิทยาศาสตรทางทะเล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ที่ระดับ .01 และทักษะภาคปฏิบัติทางวิทยาศาสตรทางทะเลและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   สุมาลี โชติชุม (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
และเชาวอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนโดยใชชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสรมิเชาว
อารมณกับการสอนตามคูมือครู พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริม
เชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัย 
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 4.  เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 4.1 ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหา 
  นักการศึกษาใหความหมายของการคิดแกปญหาไวหลายทาน  ดังนี้ 
  กาเย (เบญจามาศ  สันประเสริฐ.  2533: 24; อางอิง Gadne.  1970: 63) ไดอธิบายถึง
ความสามารถในดานการคิดแกปญหาวา เปนรูปแบบของการเรียนรูอยางหนึ่งที่ตองอาศัยการเรียนรูประเภท
หลักการที่มีความเกี่ยวของกันตั้งแตสองประเภทขึ้นไป และใชหลักการนั้นเอง ประสมประสานกันจนเปน
ความสามารถชนิดใหมที่เรียกวา ความสามารถทางการคิดแกปญหา โดยการเรียนรูประเภทหลักการนี้ 
ตองอาศัยการเรียนรูประเภทความคิดรวบยอด กาเย ไดอธิบายวา เปนการเรียนรูอีกประเภทหนึ่งที่
ตองอาศัยความสามารถในการมองเห็นลักษณะรวมกันของสิ่งเราทั้งหลาย 
  กูด (Good. 1973: 518) แสดงความเห็นวา วธิีการทางวิทยาศาสตรกับการแกปญหา
เร่ืองเดียวกันและไดอธิบายวา การแกปญหาเปนแบบแผนหรือวิธีดําเนินการ  ซึ่งอยูในสภาวะที่มีความ
ยากลําบากยุงยาก หรืออยูในสภาวะของการตรวจสอบขอมูลที่หามาได โดยที่ขอมูลน้ันมีความเกี่ยวของ
กับปญหา มีการตั้งสมมติฐานและมีการตรวจสอบสมมตฐิานภายใตการควบคุม มีการรวบรวมเกบ็ขอมูล
จากการทดลองเพื่อหาความสัมพันธที่จะทดสอบสมมติฐานนั้นวาเปนจริงหรือไม 
  ประพันธศิริ สุเสารัจ (2541: 103) ไดอธิบายวา การคิดแกปญหา หมายถึง การคิด
พิจารณาไตรตรองอยางพินิจพิเคราะหถึงสิ่งตางๆ ที่เปนปมประเด็นสําคัญของเรื่องราว หรือสิ่งตางๆ  
ที่คอยกอกวนสรางความรําคาญ ความยุงยากสับสนและความวติกกังวล โดยพยายามหาหนทางคลี่คลาย
สิ่งเหลานั้นใหปรากฏ และหาหนทางขจัดปดเปาสิ่งที่เปนปญหา ที่กอความรําคาญ ความวิตกกังวล  
ความยุงยากสับสน  ใหหมดไปอยางมีขั้นตอน 
  นารีรัตน ฟกสมบูรณ (2541: 48) สรุปวา ความสามารถในการคิดแกปญหา เปนพฤติกรรม
หรือคุณลักษณะที่บุคคลเลอืกกระทําหรือปฏิบัติ ในการหาทางออกกับปญหา หรือสถานการณตางๆ  
ที่ตองเผชิญ มีลักษณะเฉพาะเอกัตบุคคล เปนกิจกรรมที่เปนทั้งการแสดง ความรู ความคิด และเปน
ทักษะอยางหนึ่งที่ตองฝกฝน และควรฝกใหกับนกัเรยีน ความสามารถในการคิดแกปญหา ยังขึ้นอยูกับ
องคประกอบหลายดาน  เชน ความรู หรือประสบการณเดิม ความสามารถทางสติปญญา เปนตน 
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  ชาตรี เกิดธรรม (2542: 69) ไดใหความหมาย ของความสามารถในการแกปญหาวา  
เปนพฤติกรรมที่มีแบบแผน หรือวิธีดําเนินการที่สลับซับซอนซึ่งตองอาศัย ความรู ความคิด ประสบการณ  
วิธีการและขั้นตอนในการศึกษาเพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมายที่ตองการการแกปญหาของบุคคลแตละคน
นั้นจะแตกตางกันแลวแตวุฒิภาวะ ประสบการณ ความสนใจ สตปิญญา ความพรอม แรงจูงใจ อารมณและ
สภาพแวดลอม 
  กาญจนา ฉัตรศรีสกุล (2544: 57) สรุปวา ความสามารถในการคิดแกปญหา ผูเรียน
สามารถพัฒนาไดจากหลายแนวทาง ทั้งน้ีขึ้นอยูกับวิธีสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมให
ผูเรียนไดมีประสบการณในการคิดแกปญหาอยางมีหลักการ และเหตุผล การเรียนการสอนที่นักเรียน
สามารถคนพบองคความรูดวยตนเอง  เชน การทําแบบฝก ก็เปนกิจกรรมอีกลักษณะหนึ่งที่ทําใหผูเรียนมี
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรไดดวยเหตุผล 
  อุมาวิชนีย อาจพรม (2546: 43) ไดใหความหมาย ของความสามารถในการคิดแกปญหา  
เปนกระบวนการคิดแกปญหาที่มีแบบแผนมีจุดมุงหมาย ซึ่งอาศยัความรู ความเขาใจ ความคิด และ
ประสมการเดิมมาใชในการแกปญหาใหม 
  ชุติมา ทองสขุ (2547: 27) ไดสรุปความหมายคําวา ความสามารถในการคิดแกปญหา  
หมายถึง ความสามารถทางสติปญญาที่ตองอาศัยการเรียนรูจากประสบการณเดิมมาแกปญหาที่ประสบใหม  
ยิ่งปญหาสลับซับซอนยิ่งอาศัยการคิดมาก โดยมีการแกปญหาที่เปนระบบหรือแบบแผนวิธีการที่จะทําให
การคิดแกปญหาบรรลุผล 
  สุวิทย  มูลคาํ (2547: 15) ไดใหความหมาย ของการคิดแกปญหา หมายถึง ความสามารถ
ทางสมองในการขจัดสภาวะความสมดุลที่เกดิขึ้น โดยพยายามปรบัตวัเอง และสิง่แวดลอมใหผสมกลมกลืน
กลับเขาสูสภาวะสมดุล หรือสภาวะที่เราคาดหวัง 
  สรุปไดวา ความสามารถในการคิดแกปญหา เปนความสามารถในการใชความรูประสบการณ
เดิม ความคิดของผูเรียนแกปญหาที่พบในสถานการณตางๆ ได 
 4.2  ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  นักการศึกษาใหความหมายของความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตรไว
หลายทาน ดังน้ี 
   อุดมลักษณ นกพึ่งพุม (2545: 7) กลาววา ความสามารถในการคดิแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถทางสติปญญาและความคิดที่นําเอาประสบการณเดิมมาใชในการ
แกปญหาที่ประสบใหม ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาที่สรางขึ้นโดยอาศัย
วิธีการทางวิทยาศาสตร 4 ขั้น คือ ขั้นระบุปญหา ขั้นตัง้สมมติฐาน ขัน้พิสูจนหรือทดลอง ขั้นสรุปผล
และนําไปใช 
   นภาพร วงคเจริญ (2550: 5) กลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
หมายถึง ความสามารถในการใชความรู ความคิด ของผูเรียนแกปญหาที่พบ ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดแกปญหาที่สรางขึ้นโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร 4 ขั้น คือ ขั้นระบุปญหา  
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ขั้นวิเคราะหปญหา ขั้นกําหนดวิธีการเพื่อแกปญหา ขั้นตรวจสอบผลลัพธ 
   พรพรรณ อินทรไทยวงศ (2553: 6) กลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร หมายถึง พฤติกรรมดานความรู ความคิดของบุคคล ที่ใชในการคิดแกปญหาที่พบ 
ซึ่งเปนความคิดที่จะนําเอาประสบการณเดิมมาใชในการแกปญหาที่ประสบใหม ซึ่งสามารถวัดไดจาก
คะแนนการตอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรที่มี 5 ตวัเลือกที่สรางขึ้น 
โดยลักษณะคาํถามเปนไปในแนวทางการคิดแกปญหา โดยอาศัยวิธกีารทางวิทยาศาสตร 4 ขั้น คือ 
ขั้นระบุปญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน ขั้นพิสูจนหรือทดลอง ขั้นสรุปผลและนําไปใช 
  สรุปไดวา ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถ
ในการนําความรูที่ไดจากการศึกษา คนควา มาทําการวางแผน คิดออกแบบ และแกปญหาที่พบจาก
สถานการณเกีย่วกบัปญหาทางวทิยาศาสตร ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร 4 ขั้น พยายามหาหนทางคลี่คลายสิ่ง
เหลานั้น ใหปรากฏ และหาหนทางขจัดปดเปาสิ่งที่เปนปญหาที่กอความรําคาญความวิตกกังวล ความ
ยุงยากสับสนใหหมดไปอยางมีขั้นตอน 

 4.3 ลักษณะของการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  ฮีตเตอร (ดรุณี พรายแสงเพ็ชร.  2548:  33; อางอิงจาก Heater.  1994) กลาวถึง การคิด
วาเปนกระบวนการหนึ่งของการแกปญหาลักษณะของการคิดจะมี  4  กระบวน  ดังตอไปน้ี 
   1. การรับรูและการจําได รับรูโดยผานทางผัสสะและในเรื่องของการจํา จะจํารูปแบบ
ตางๆ ที่มีความหมายและเขาใจ 
   2. การจัดระบบขอมูล ทักษะทีใ่ชในการจัดระบบการคิด คอื การจัด จําแนกขอมูล
เปนหมวดหมู  การเรียงลําดับขอมูลอยางตอเนื่อง  และการจัดลําดับขอมูลจากประสบการณ 
   3. การเก็บ การดึงออกมา และการปรับเปลีย่นขอมูล ประสบการณตางๆ ที่ผาน
การรับรู  และจัดระบบขอมูลมาแลว จะเก็บไวในความจําที่สามารถดึงกลับมาใชไดอีก 
   4. การใชเหตผุล การคิดจะชวยใหคนหาวธิีตาง  ๆที่มีเหตผุลและดีกวาในการแกปญหา
การสอนทักษะการคิดตามแนวคิดของ เพียเจต แบงออกเปน 3 ระดับ ดังนี้ 
    ระดับที่ 1 ทักษะที่เอ้ือตอการเรียนเด็กระดับกอนประถมศึกษาถึงชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 เด็กระดับตองการประสบการณจากสื่อวัสดุของจริง  ซึ่งจําเปนตอการคิดและตัดสินใจอยางมีเหตุผล  
ทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นและการคิดแกปญหา 
    ระดับที่ 2 ทักษะกระบวนการเด็กชั้นประถมศึกษาปที่  4 – 6  ทักษะการคิด ใน
ขั้นนี้เด็กจะมีกระบวนการคดิและสรางความคิดรวบยอดไปพรอมกัน วิธีการสอนแบบสืบสวนเสาะหา
ความรูจะพัฒนาการคิดของเด็ก จากการคิดผานสิ่งที่เปนรูปแบบไปหาการคิดอยางมีเหตุผลในระดับ
ที่สูงขึ้น 
    ระดับที่ 3 ทักษะการคิดอยางมีเหตุผล สําหรับเด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 6   
คิดแบบนามธรรมและอยางมีเหตุผล เด็กมีทางเลือกหลากหลายในการพิจารณาตัดสินใจ หรือมีวิธีการ
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แกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ การสอนทักษะการคิด มักสอนควบคูกันไปกับกระบวนการแกปญหา
การคิดแกปญหา เปนพ้ืนฐานสําคัญของการคิดแบบอ่ืนๆ การคิดแกปญหาเปนสิง่จําเปนสําหรับการ
ดําเนินชีวิตอยูในสังคมของมนุษย เน่ืองจากจะตองใชการคดิเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นตลอดเวลา ทักษะการคิด
แกปญหา เปนทักษะที่เกี่ยวของและมีประโยชนตอการดํารงชีวิตที่ยุงยากซับซอนไดเปนอยางดี ผูที่มี
ทกัษะการคิดแกปญหาจะสามารถเผชิญกบัสภาวะสังคมทีเ่ครงคัดไดอยางเขมแข็ง ทกัษะการคิดแกปญหา  
จึงไมใชเปนเพียงการรูจักคิดและรูจักการใชสมอง หรือเปนทักษะที่มุงพัฒนาสติปญญาแตเพียงอยางเดียว  
แตยังเปนทักษะที่สามารถพัฒนาทัศนคติ วธิีคิดคานยิม ความรู ความเขาใจ ในสภาพการณของสังคม
ไดดีอีกดวย เอเบอร และ สลินส (ประพันธศิริ สุเสารัจ.  2541: 103; อางอิงจาก Eberle; & Slanish.  1996) 
 สรุปไดวา ลักษณะของการคิดแกปญหา เปนกระบวนการหรือทักษะที่มีความสําคญัตอมนุษย
ที่ตองใชในการแกปญหาในการดําเนินชีวติ  และยังเปนพ้ืนฐานของการคดิทั้งมวล  ดังนั้น การสอนการคิด
แกปญหา จึงเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่งที่จะตองทํา เพ่ือเตรียมเด็กและเยาวชนใหมีทกัษะการคิดทีจํ่าเปน
ในการใชชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 4.4 วิธีการและขั้นตอนการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  นักการศึกษาไดเสนอวิธีการและขั้นตอนในการคิดแกปญหาไวหลายทาน ดังน้ี  

  บลูม (มนัสนนัท สระทองเทียน.  2548: 29; อางอิงจาก Bloom. 1956: 122) ไดเสนอ
ขั้นตอนการคิดแกปญหาไว  ดังน้ี 
   ขั้นตอนที่ 1 เม่ือผูเรียนพบปญหาผูเรียนจะคิดคนหาทีเ่คยพบเห็นและเก่ียวของกบัปญหา 
   ขั้นตอนที่ 2 ผูเรียนจะใชผลจากขึ้นที่หน่ึงมาสรางรูปแบบของปญหาขึ้นมาใหม  
   ขั้นตอนที่ 3 จําแนกแยกแยะปญหา 
   ขั้นตอนที่ 4 การเลือกใชทฤษฏี หลักการ ความคิด  และวิธีการเหมาะสมกับปญหา 
   ขั้นตอนที่ 5 การใชของสรุปของวิธีการแกปญหา 
   ขั้นตอนที่ 6 ผลที่ไดจากการแกปญหา 
  กิลฟอรด (Guilford.  1971) ไดกําหนดลําดับขั้นตอนการแกปญหาไว 5 ขั้นตอน คือ   
   1. ขั้นการเตรียมการ หมายถึง การตั้งปญหา หรือคนพบวา ปญหาที่แทจริงของ
เหตุการณ คืออะไร 
   2. ขั้นการวิเคราะหปญหา หมายถึง การพิจารณาดูวามีสิ่งใดบางที่เปนสาเหตุสําคัญ
ของปญหา 
   3. ขั้นเสนอแนวทางในการแกไขปญหา  หมายถึง  การหาวิธีการแกปญหาซึ่งตรง
กับสาเหตุของปญหาแลวแสดงออกมาในรูปของวิธีการแกปญหา 
   4. ขั้นตอนตรวจสอบผล หมายถึง  การเสนอเกณฑเพ่ือตรวจสอบผลลัพธทีไดจาก
การเสนอวิธีการแกปญหา ถาพบวา ผลลัพธที่ไดยังไมใชผลทีถู่กตอง ก็ตองมีวิธีการเสนอปญหาใหม
จนกวาจะไดผลลัพธที่ถูกตอง 
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   5. ขั้นการนําไปประยุกตใหม หมายถึง การนําวิธีการแกปญหาที่ถูกตองไปใชใน
โอกาสขางหนา เม่ือพบกับสาเหตุการณที่เปนปญหาคลายคลึงกับปญหาที่ผานมาแลว 
  ดิวอ้ี (กิ่งฟา สิธุวงษ; และคณะ.  2529: 5 – 6; อางอิงจาก Dewiy.  1971: 139) ไดเสนอ
วิธีการแกปญหาที่เรียกวา Dewey’s Problem Solution มีขั้นตอนตอไปน้ี 
   1. การรับรูและเขาใจปญหา เม่ือมีปญหาเกิดขึ้น คนสวนใหญจะตองพบกับความ
ตรึงเครียด ความสงสัย และความยากลําบากที่จะตองพยายามแกไขปญหานั้นใหหมดไปในขั้นตน ผูพบ
ปญหาจะตองรับรูและเขาใจในตัวปญหานั้นกอน 
   2. การระบุปญหาและแจกแจงลักษณะของปญหา ปญหาที่เกิดขึ้นจะมีลักษณะแตกตาง
กัน มีระดับยากงายที่จะแกไขไดตางกัน  จึงตองพิจารณาสิ่งตอไปนี้ 
    2.1 มีตัวแปรหรือตนเหตุหรือองคประกอบอะไรบาง 
    2.2 อะไรบางที่จะตองทําการแกไขปญหา 
    2.3 ตองขจัดการมองปญหาในวงกวางออกไป โดยใหมองเฉพาะสิ่งที่เกิดขึ้นเพ่ือที่ 
จะแกปญหาไปทีละตอน 
   3. การรวบรวมขอเท็จจริงเกี่ยวกับปญหาเพื่อการตั้งสมมุติฐาน 
    3.1 จะมีวิธีการหาขอเท็จจริงเกี่ยวกับปญหานั้นไดอยางไร  ใครจะเปนผูใหขอมูล
เหลานั้น 
    3.2 สรางสมมุติฐานหรือคําถามที่อาจเปนไปไดเพ่ือชวยแกปญหา 
   4. การเลือกวธิีการแกปญหา หลังจากที่ไดนําความคิดวาจะแกปญหาไดอยางไร
แลวก็ลองพิจารณาดูวาจะใชวิธีการใดบาง 
   5. การทดลองนําเอาวิธีการแกปญหามาใช 
  เวียร (Weir.  1974: 16 – 18) ไดเสนอขั้นตอนในการคิดแกปญหาไว 4 ลําดับ คือ 
   1. ขั้นตั้งปญหาหรือวิเคราะหประโยคที่เปนปญหา (การกําหนดปญหา) 
   2. ขั้นนิยามสาเหตุของปญหาโดยแยกแยะจากลักษณะที่สําคญั (การวิเคราะหปญหา) 
   3. ข้ันคนหาแนวทางแกปญหาและต้ังสมมติฐาน (การเสนอวิธีการแกปญหา) 
   4. ข้ันพิสูจนคําตอบหรือหาผลลัพธท่ีไดจากกการแกปญหา (การตรวจสอบผลลพัธ) 
  นอกจากน้ีเวียรไดใหหลักการแกปญหา (Perception for Solution) 6 ประการ ดังน้ี 
   หลักการขอที่ 1 เริ่มตนการวเิคราะหวาปญหาคืออะไร ทบทวนสิ่งทีเ่กี่ยวของกับปญหา
หลายๆ ครั้ง จนกระทั่งไดรูปแบบที่ครอบคลุมเร่ืองทั้งหมด ตอไปคือการแยกแยะปญหาที่แทจริงจาก
สิ่งที่เห็นไดงาย จากนั้นใหโยงปญหาที่ใกลตวัเขากบัปญหาทั้งหมดซึ่งบางครั้งอาจเปนเพียงสวนหน่ึง
เทานั้นที่แฝงอยูในปญหา กลาวโดยสรุปหลักการขอน้ี ก็คือการหาความสัมพันธของเหตุการณยอยๆ 
ตางๆ และความเหมาะสมในกลุมของเหตุการณนั้นๆ 
   หลักการขอที่ 2 การตัดสินในการนิยามปญหา ซึ่งหลักการขอน้ีจะคลีค่ลายขอสงสัยที่
ติดอยูในใจ ซึ่งลักษณะของปญหาสวนใหญ คือ เร่ืองการใหความหมายของคํา คือ การใหความหมาย
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ที่คํานึงถึงความเหมาะสมของขอความมากกวาความเปนจริง หลีกเลีย่งไดโดยระมัดระวัง การนิยาม
ความหมายของคําศัพทที่เกี่ยวของกับปญหา 
   หลักการขอที่ 3 การเรียบเรียงเหตุการณตางๆ ของปญหา 
   หลักการขอที่ 4 ถาพบวา ไมมีทางหาคําตอบจากวิธีการเดิมใหหาวิธีการใหม 
   หลักการขอที่ 5 หยุดเม่ือติดขัดหรือพบอุปสรรค 
   หลักการขอที่ 6 ปรึกษาปญหากับผูอ่ืน ซึ่งจะทําใหเกิดแงคิดตางๆ 
  จากการขั้นตอนการแกปญหาของเวียร จะเห็นไดวาขั้นตอนการแกปญหามาจากกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรที่ใชในการแกปญหา 
  เวียร (มนัสนันท สระทองเทียน.  2548: 29; อางอิงจาก Weir.  1974: 16 – 18) ไดกลาววา 
เทคนิคการแกปญหาที่นําไปประยุกตในวิธีการแกปญหาที่นํามาอภิปรายกันในทางวิทยาศาสตร การแกปญหา
ขึ้นอยูกับความเกี่ยวของกับการคิดและประสบการณการเรียนรู ซึ่งจําเปนอยางยิ่งที่จะตองฝกฝนคนใหมี
ความพยายามในการแกปญหา และการพัฒนาทักษะในการแกปญหาที่เขาประสบในชั้นเรียนและชีวิตประจําวัน  
นอกจากนี้ เวียร ยังไดกลาววา ทัศนคติ ความอยากรู อยากเห็น การตัดสนิใจ การเปดใจยอมรับการกําหนด
เปาหมายและความซื่อสัตย สิ่งเหลานี้ถูกนํามาเชื่อมโยงกัน โดยความคิดที่เปนวิทยาศาสตร ตําราทาง 
ดานวิทยาศาสตรหลายเลม ไดกลาวถึงวิธกีารทางวิทยาศาสตรที่ใชในการแกปญหาและการศึกษาคนควา  
ซึ่งอาศัยการสังเกตอยางรอบคอบและการวัดที่ถูกตอง การนิยามปญหาขึ้นดวยความสัมพันธของขอเทจ็จริง
ที่เกี่ยวของกบัปญหาที่ไดรวบรวมไว และตัง้สมมตฐิานขึ้นเพื่ออธิบาย ปญหาอยางคราวๆ สําหรบัการแกไข
ปญหานั้น บางครั้งตองอาศยัขอมูลที่ถกูตองมาชวยเสรมิ ดังนั้น การทดลอง จึงจําเปนที่จะตองนาํมาใช
ในการแกปญหาซึ่งจะตองเตรียมไวเพ่ือใหเหมาะสม ในการเก็บขอมูลและผลลัพธที่จําเปนในการตีความหมาย
ตอไป และเม่ือคําถามเกิดขึ้น การดําเนินการเพื่อที่จะตอบคําถามก็คือ การใชวิธีการทางวิทยาศาสตร  
ซึ่งวิธีการทางวิทยาศาสตรสามารถใชแกปญหา การเนนอยางสม่ําเสมอ ในเร่ืองเทคนิคของการแกปญหา
สามารถชวยใหนักเรียนมีความเชื่อม่ันวาการคิด คือทักษะ ซึ่งสามารถพัฒนาและปรับปรุงไดหากรูวา
มีวิธีการอยางไร ขณะที่นักเรียนไดพบปญหาที่ยุงยาก และนําพิศวง เขาจะเกิดความระมัดระวงัมาก
ยิ่งขึ้น โดยเฉพาะรูปแบบการคิด ทั้งจุดดีและจุดดอยของวิธี การคิด รวมถึงการคิดอยางเปนระบบ ซึ่ง
สิ่งเหลานี้เปนสาเหตุทําใหเกิดความสําเร็จหรือความลมเหลวตอการแกปญหา 
  สรุปไดวา วิธีการและขั้นตอนในการคิดแกปญหา ตองเปนการกระทําที่มีจุดมุงหมาย มี
วิธีการหลายวิธี ขึ้นอยูกับกับความเหมาะสมของปญหาน้ันๆ และจะตองศึกษาปญหาใหเขาใจถองแท
เสียกอน จึงจะสามารถแกปญหานั้นไดสําเร็จ ผูวิจัยไดนําขั้นตอนการแกปญหาของ เวียร 4 ขั้นตอน  
ประกอบดวย การกําหนดปญหา การวิเคราะหปญหา การเสนอวิธีการแกปญหา และการตรวจสอบ
ผลลัพธ มาใชในการวิจัยครัง้นี้ 
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 4.5 การจัดการเรียนรูที่พัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  ความสามารถในการคิดแกปญหา เปนทักษะอยางหนึ่งที่จะตองมีการฝกฝนอยูเสมอ ดังนั้น 
การเรียนการสอน จึงเปนสวนหนึ่งที่จะชวยพัฒนาปจจัยตางๆ ที่มีผลตอความสามารถในการคิดแกปญหา
ของนักเรียนใหดีขึ้นได ดังที่นักการศึกษาไดสรุปไวดังนี้ 
   ครูลิก และ รดูนิค (Krulik; & Rudnick.  1993: 62 – 105) กลาววา การแกปญหา
เปนทักษะกระบวนการ จึงตองมีการเปลี่ยนสภาพสิ่งแวดลอมในหองเรียน ซึ่งหมายถึงสิ่งแวดลอม
ทางกายภาพในหองเรียน บทบาทของครูและนักเรียน รวมทั้งปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน โดย
ชั้นเรียนที่ครูเปนศูนยกลาง  จะไมประสบความสําเร็จในการพัฒนาใหนักเรียนแตละคนเกิดความคิดได  
จึงตองจัดหองเรียนใหมีสภาพที่เอ้ือตอการจดักิจกรรมกลุมยอย ทําฐานการเรียน ศูนยเทคโนโลยี  และศูนย
วัสดุตางๆ ซึ่งในบรรยากาศของหองเรียนในลักษณะเชนนี้ ครูจะเปนผูจัดการหรือวางแผนกิจกรรม และ
ประสบการณทีเ่กี่ยวของกับการมีปฏิสัมพันธ  และสนับสนุนการสื่อสารระหวางนกัเรยีนกับคร ูและนกัเรียน
กับนักเรียน  โดยครถูามคําถามทีก่ระตุนใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น  ในการจดัการเรียนการสอน  
ครูควรสรางบรรยากาศในชั้นเรียนรูสึกเปนอิสระ ไมกดดัน  มีการทํางานเปนกลุมแบบรวมมือ  ใชคําถาม
ที่กระตุน หรือยั่วยใุหนักเรียนไดคิด โดยครูไมแนะแนวทางการหาคําตอบ กระตุนใหนกัเรียนไดใชความคิด  
และจินตนาการอยางสรางสรรค ไมมีการบีบบังคับ ใหนักเรียนไดมีโอกาสสรางสรรคปญหาดวยตนเอง  
โดยนักเรียน มีความรูเกี่ยวกบัสวนประกอบตางๆ ของปญหาเพื่อจะไดสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ปญหากําหนด 
สนับสนุนนักเรียนใหเกิดความคิดสรางสรรค และรูจักการใชจินตนาการในการแกปญหา 
   คลาก และ สตาร (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. ม.ป.ป: 39; อางอิงจาก Clarek; & 
Starr.  1981) กลาววา การสอนแบบแกปญหา เปนการสอนที่ใชผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยการลองผิด
ลองถูก เรียนรูจากความลมเหลวของเขาเอง นอกจากนี้ โคชฮาร (มหาวิทยาลัยสุโขทัย ธรรมาธิราช.  
ม.ป.ป. 39; อางอิงจาก Kochhar.  1982) ไดกลาวเพิม่เติมวา การสอนแบบแกปญหา เกี่ยวของกับ
กระบวนการคดิ อันเนื่องมาจากความสงสัย ความฉงนสนเทหหรือปญหาที่เกิดขึ้นแลวนําไปสูการลง
ขอสรุปที่จะเปนประโยชนตอการนําไปใชแกปญหาในสถานการณอ่ืนในอนาคต วัตถุประสงคของการสอน
แบบแกปญหาก็เพ่ือฝกการคดิและการตัดสนิใจในการแกปญหาอยางมีระเบียบแบบแผน และมี ขั้นตอน
ของผูเรียน ซึ่งเขาจะนําไปใชในชีวติประจําวนัตอไป การสอนแบบนี้อาจใหผูเรียนฝกแกปญหาเปนรายบคุคล
หรือเปนกลุมก็ได 
   เซอรเรนซัน และคณะ (Sorenson; et al.  1996: 59 – 60) ไดใหขอเสนอแนะ
เกี่ยวกับการเรียนการสอนการแกปญหาภายในชั้นเรียน เพ่ือใหนักเรียนประสบความสําเร็จ ในการ
แกปญหาวาครูจะตองเตรียมความพรอมใหนักเรียนเปนนกัแกปญหาที่ดี ซึ่งเปนสิ่งที่ทําไดไมยาก แตมี
ความสําคัญมาก โดยครูควรใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบพัฒนากระบวนการคิด โดยใหนักเรียน
ไดอภิปรายถึงกระบวนการคิด ไดใชในการแกปญหา ครูอาจแสดงหรือสาธิตใหนักเรียนเห็นวิธีการตางๆ  
ที่นํามาใชในการแกปญหานั้น  ภายหลังที่นักเรียนไดแกปญหาแลว  ครูควรใหเวลานักเรียนไดอธิบาย
วิธีการในการแกปญหานั้น ภายหลังที่นักเรยีนไดแกปญหาแลว ครคูวรใหเวลานักเรยีนไดอธิบายวธิกีาร
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ที่ใชในการแกปญหามากกวาที่จะสนใจคําตอบที่ได ควรใชปญหาเปนตัวกระตุนแรงจูงใจใหนักเรียนมี
ความพยายามในการแกปญหาโดยเลือกปญหาที่นักเรียนไมเคยพบเห็น และไมทราบคําตอบมากอน
ลวงหนา สรางความมั่นใจ และความกระตือรือรนรนในการแกปญหาใหกับนักเรียนในการจัดการเรียน
การสอนเพื่อทําใหเกิดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนการสอนที่มีรูปแบบ ซึ่ง
อาจเปนสถานการณใหมๆ และมีวธิีการแกปญหาไดหลายวิธี  เพ่ือใหผูเรียนฝกฝนการคิดแกปญหา
ใหมากดวยตนเอง  และผูสอนควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะชวยใหผูเรียนไดรูจักคิด  รูจักพิสูจน  
และทักษะพื้นฐานเพียงพอที่จะนํามาใชแกปญหา โดยจะตองแนใจวาผูเรียนมีความรู และทักษะพื้นฐาน
เพียงพอที่จะนํามาใชแกปญหาได ดังนั้น ภายหลังทีน่ักเรียนไดแกปญหาแลว ครูควรตองประเมิน
การแกปญหาของนักเรียนดวย  เพื่อจะไดทราบความสามารถของนักเรียน 
  มังกร  ทองสุขดี (2522: 5 - 10) กลาวไว  เรียกวาการแกปญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร  
หรือวิธีการใชปญหา  วิธีการแกปญหานี้ ครูควรฝกใหนักเรียนใชอยูเสมอ  เพราะสามารถจะนําไปใช
ในอนาคตอีกดวย นอกจากนั้น ครคูวรจะแนะนาํหรือหาทางชวยใหนักเรียนรูจักคิด หรือกระทําในเรื่อง
เหลานี้  โดยฝกใหรูจักวิเคราะห – สังเคราะห  ฝกไดรูจักออกความคิดเห็น  ทั้งน้ีการฝกหรือการกระตุน
ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นอยูเสมอนั้นจะเปนการชวยใหนักเรียนไดฝกการใชความคิดเห็นของตัวเอง  
เพราะการคิดจะชวยใหการเรียนของนักเรียนดีขึ้นกวาการฝกใหนักเรียนไดฝกการใชความคิดเห็นของ
ตัวเอง เพราะการคิดจะชวยใหการเรียนของนักเรียนดีขึ้นกวา การฝกใหนักเรียนใชแตความจําเพียง
อยางเดียว  ครูจะตองชวยเหลือนักเรียนอยูเสมอ  เพราะนักเรียนอาจออกความเห็นในสิ่งที่ไมถูกตอง
มากนักก็ได 
  วรรณทิพา  รอดแรงคา  (2540: 36)  กลาวถึง  การเรียนการสอนการแกปญหาในวิชา
วิทยาศาสตร วาจะตองใหนกัเรียนไดลงมือปฏิบัติในการแกปญหาดวยตนเอง โดยใชเหตุผลวาการลงมือ
ปฏิบัติในการแกปญหาถือวา เปนกระบวนการเรียนรูทั้งหมดของนักเรียน การแกปญหาเปนการสราง
ความรู และทักษะใหม  โดยอาศัยทักษะที่มีอยูกอน  ซึ่งความรูนี้เปนความรูในวิชาวิทยาศาสตร ไดแก 
ขอเท็จจริง แนวคิด หลักการ กฎ  ทฤษฏี ขอความรูทั่วไปกระบวนการแกปญหาในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  
มีความสําคัญมากกวาการรูในเรื่องน้ันๆ การแกปญหาเปนการใช และเพิ่มพูนความรูที่มีอยูเดิมใหมากขึ้น  
เชนเดียวกบัการใช  และเพิม่ทักษะกระบวนการและการลงมือปฏิบัติ  การรูทักษะและแนวคิดตางๆ  อาจ
มีประโยชน แตไมเพียงพอที่จะรับประกันวานักเรียนจะเปนผูแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจาก 
เน้ือหาวิชาวทิยาศาสตร และทักษะกระบวนการแลว นักเรียนจะตองมีเจตคตทิี่ดีดวย จึงจะทําใหการ
แกปญหาประสบความสําเรจ็  นอกจากนั้น  วรรณทิพา  รอดแรงคา  ยังกลาวดวยวา  การแกปญหา
ประกอบดวยลําดับขั้นตอนการกระทํา แตถึงแมวาการแกปญหาจะมีลําดับขั้นตอนก็ตาม การแกปญหา
ก็สามารถเริ่มที่ขั้นใดก็ได 
  สรุปไดวา การจัดการเรียนรูที่เอ้ือตอการพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่ผูเรียนจะตองไดมีสวนรวมในการคดิ การปฏิบัต ิ และ
การแสดงออกทางศักยภาพของผูเรียน 
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 4.6 งานวิจัยเกี่ยวกับการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   เคลลี่ (Kelley. 1993: 1713 - A) ไดศึกษายุทธวิธีในการแกปญหาของนักเรียนที่มี
ความเขาใจคลาดเคลื่อนในวชิาพีชคณิตโดยที่นักเรยีนทีเ่รียนวชิาคณติศาสตรมักมีขอผิดพลาดเกี่ยวกับ
ความแมนยําในการนับและการคํานวณ ตลอดจนการแกปญหาทางคณิตศาสตรการเรียนรูสามารถทํา
ใหความผิดพลาดทางระบบสวนบุคคลถูกเปดเผยออกมา 
   บูล (Bull. 1993: 54 – 07A) ไดศึกษาการสํารวจประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนในระดับเกรด 8 โดยใชการเรียนแบบปญหา 4 ขั้นตอน โดยแบงกลุมตัวอยาง 
กลุมทดลอง ครูจะสอนโดยใชชุดการเรียน “Magic Math” โดยสังเกตการณสอนของครูในชั้นเรียน 
สวนกลุมทดลองครูจะสอนตามปกติ ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนจากชุดการเรียน “Magic Math” 
มีความสามารถมากวานักเรียนที่เรียนตามปกติ 
   แบททสิ  อีลเีนอร  และ ครสิตัน  (Battiste; Eleanor; & Chirtstal.  1981)  ไดศึกษา
ความสัมพันธระหวางการสอนทักษะการคิดโดยตรงกับการพัฒนาการทางสติปญญา กลุมตัวอยางที่ศึกษา  
คือ นักเรยีนเกรด 6 ทีเ่ปนนักเรียนที่อยูในระดบัฉลาด โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม นักเรียน
ทั้งหมดจะไดรับการทดสอบการคิดเชิงตรรกศาสตร  ซึ่งจําแนกออกเปน 4 ระดับ  พัฒนาการทางสติปญญา  
กลุมทดลองจะไดรับการสอนทักษะการใหเหตุผล  โดยใชโปรแกรมการพัฒนาความสามารถในการคิด
เชิงอุปมานและอนุมาน โดยใชเวลา 12  สัปดาห  ผลการวิจัย พบวา  กลุมทดลองมีพัฒนาการทางสติปญญา
สูงกวากลุมควบคุม  นักเรียนหญิงมีทักษะการคิดเชิงตรรกศาสตรต่ํากวาเด็กชาย  เลน I.Q.  และการ
ทดสอบทักษะการคิดเชิงตรรกศาสตรมีความสัมพันธกัน 
   ฟรานซิสโก (Francisco. 2004: 1708 – A) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร : ผลจากการศึกษาระยะยาวเปนการศึกษาของนักเรียนเปนกลุมๆ ละ 5 คน เกี่ยวกับ
การเรียนคณิตศาสตร โดยมีการเปรียบเทยีบแนวคิดของนักเรียนในเรือ่งของพฤติกรรมในการตรวจสอบ
ถึงการแกปญหากับกิจกรรมทางคณิตศาสตร เรื่องความนาจะเปน ซึ่งการวิจัยครั้งนี้เปนรายงานเกี่ยวกับ
แนวคิดในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมหน่ึงระดับต่ํากวาวิทยาลัย ดานนําเสนอเกี่ยวกับแนวคิด
ทางการเรียนคณิตศาสตร รวมไปถงึความรู แรงกระตุน กิจกรรมทางคณิตศาสตร ลกัษณะนิสยัตลอดจน
แนวคิดในการเรียนรู คําสอนของครูเกี่ยวกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร โดยเฉพาะอยางยิ่งความสัมพันธ
ระหวางสภาพแวดลอมของการเรียนรู การพัฒนา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน ตลอดจนแนวคิดสวนตวั
ของนักเรียนในการเรียนรู 
   มาฮาน (Mahan.  1970: 309 – 316A) ไดศึกษาผลการสอนของครู 2 แบบ คือ  
แบบบรรยายประกอบการอภิปราย และวิธีสอนแบบแกปญหา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 9 ใชเกณฑ
ในการคัดเลือก คือ ระดับสติปญญา คุณวุฒิของครูผูสอน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรอยู
ในระดับใกลเคียงกัน หลังจากการเรียนการสอนผานไป 1 ปแลว ทําการสอบวัดความสามารถทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร ผลการวิจัย พบวา นักเรียนชายมีความความรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตรมากขึ้น และสามารถ
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นําไปใชในการแกปญหาไดดี นักเรียนที่ออนมีความรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตร และมีทักษะในการแกปญหา
มากขึ้น 
  งานวิจัยในประเทศ 
   ตันหยง อ่ิมมาก (2537: 101) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอน  โดย
ใชแบบฝกที่ใหขอมูลปอนกลับดวยกระบวนการแกปญหากับการสอนตามคูมือครู  ผลการศึกษาพบวา  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความสามารถในการแกปญหาของนกัเรยีนที่ไดรับการสอน โดยใชแบบฝกหัด
ที่ใหขอมูลปอนกลับดวยกระบวนการแกปญหากับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
   สมชัย  อุนอนันต (2539: 115) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมเทคโนโลยีในทองถิ่น
กับการสอนโดยครูเปนผูสอนที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาและความสนใจทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวา  ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมเทคโนโลยีในทองถิ่นสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน โดยครูเปนผูสอน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
   หน่ึงนุช  กาฬภักดี (2543: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถ
ในการคิดระดบัสูงและผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  ทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการ  ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนตาม
คูมือครู  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการคิดระดับสูง  ดานการแกปญหาวิทยาศาสตรของนักเรียน
ที่ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิซึมกับการสอน
ตามคูมือครู  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และความสามารถในการคิดระดับสูง
ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตรแบบปฏิบตัิการ
ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิซมึกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกนั อยางมีนัยสําคญัทางสถิตทิีระดบั  .05 
   อุดมลักษณ นกพึ่งพุม (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดฝกกระบวนการคิดกับการสอนโดยใชผังมโนมต ิ พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชดุฝก
กระบวนการคิดกับการสอน โดยใชผังมโนมติ มีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรแตกตางกัน 
   ชุติมา  ทองสุข (2547: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ใชแบบฝกทักษะการทดลอง 
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่
ใชแบบฝกทักษะการทดลองหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   นภาพร วงคเจริญ (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทีเ่รียนโดยใชชดุกิจกรรมการเรยีนรู
แบบพหุปญญา พบวา นักเรยีนที่โดยใชชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบพหุปญญามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 และมีความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 
     

 
   
   
 
 
  
     
     



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2. การกําหนดเนื้อหาและระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  3. การกําหนดแบบแผนการทดลอง 
  4. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  5. การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
  6. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนเทศบาล
วัดแหลมสุวรรณาราม (วัฒนรวมวิทยา) ตําบลทาฉลอม อําเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 หองเรียน มีจํานวนนักเรียนทั้งหมด 101 คน 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนเทศบาลวัด
แหลมสุวรรณาราม (วัฒนรวมวิทยา) ตําบลทาฉลอม อําเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หองเรียน คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 ซึ่งไดจาก
การสุมอยางงาย  (Simple Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม จํานวน 50 คน 
 

การกําหนดเนื้อหาและระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนเนื้อหากลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 1 สาระที่ 2 : ชีวติกับสิ่งแวดลอม มาตรฐานการเรียนรู ว 2.1 ว 2.2  เรื่อง ระบบนิเวศ 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ระยะเวลาทีใ่ชในการวิจัยครั้งน้ี กระทําในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ใชเวลาในการ
วิจัย 4 สัปดาห  สัปดาหละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง ซึ่งผูวิจัยเปนผูสอนเอง 
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การกําหนดแบบแผนการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งดําเนินการทดลองตาม
แบบแผนการวิจัยแบบ One - Group Pretest - Posttest Design (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2543: 60) 
โดยมีรูปแบบการวิจัยดังน้ี  

 
ตาราง 4 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอนเรียน การทดลอง สอบหลังเรียน 
    

RE T1 X T2 
    

 

สัญลักษณที่ใชแบบแผนการทดลอง 
 RE  แทน กลุมตัวอยางที่ไดมาจากการสุมอยางงาย 
 T1       แทน การทดสอบกอนเรียน 
 T2       แทน การทดสอบหลังเรียน 
 X        แทน     การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ประกอบดวย 
  1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  3. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
 ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
  1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
   แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร เร่ือง ระบบนิเวศ เปนแบบทดสอบ
แบบปรนัย 5 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดังน้ี 
   1.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับวิธีการสรางแบบทดสอบ การเขียนขอสอบวิชาวิทยาศาสตร
และการวัดผลประเมินผล 
   1.2 ศึกษาผลการเรียนรูและสาระการเรยีนรูวิชาวทิยาศาสตร จากหลกัสตูรกลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เพ่ือสรางตารางวิเคราะหขอสอบ และ
แบงพฤติกรรมการวัดความสามารถทางสติปญญาในดานตางๆ 4 ดาน คือ ดานความรู ความจํา  
ดานความเขาใจ  ดานการนําไปใช  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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   1.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง ระบบนิเวศ 
จํานวน 30 ขอ เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 5 ตัวเลือก แตละขอจะมีตัวเลือกที่เปนคําตอบทีถู่กที่สุด
เพียงคําตอบเดียว โดยมีเกณฑการใหคะแนนแตละขอ คือ ถาตอบถกูให 1 คะแนน ถาตอบผิด หรือ 
ไมตอบให 0 คะแนน ซึ่งสรางแบบทดสอบใหตรงตามผลการเรียนรูและครอบคลุมสาระการเรียนรู 
   1.4 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร โดย
นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรทีส่รางขึน้ ใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนวทิยาศาสตร
จํานวน 2 ทาน และผูเชี่ยวชาญทางการวัดและประเมนิผล  1  ทาน ตรวจสอบลักษณะการใชคาํถาม 
ตัวเลือก ความสอดคลองระหวางจุดประสงคกับพฤติกรรมที่ตองการวดั ความถูกตองดานภาษา โดย
พิจารณาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับลักษณะพฤติกรรม โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับลักษณะพฤติกรรม คือ 0.66 - 1.00 
   1.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใช
กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไมใชกลุมตัวอยางและเรียนเร่ืองระบบนิเวศ มาแลว จํานวน 101 คน 
เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
   1.6 นํากระดาษคาํตอบที่นักเรยีนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูกให 
1 คะแนน ขอที่ตอบผิด ตอบเกิน หรอืไมตอบให 0 คะแนน เม่ือตรวจรวมคะแนนเรียบรอยแลวนํามา
เรียงคาคะแนนจากสูงไปต่ํา ตัดกลุมสูงกลุมต่ํา โดยใชสัดสวน 27% ของ จุง เตห ฟาน และแยก
กระดาษคําตอบเปน 2  ชุด  กลุมสูง 1 ชุด กลุมต่ํา 1 ชุด แลววิเคราะหตอไป 
   1.7 หาความยากงาย (P)  และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน แลวคัดเลือก
ขอสอบที่มีความยากงายระหวาง 0.20 - 0.80 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป จํานวน 30 ขอ 
ผลการวิเคราะหขอมูลไดคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.58 - 0.78 และมีคาอํานาจ (r) ระหวาง 
0.20 - 0.25 
   1.8 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรจํานวน 30 ขอ ไปทดสอบ
กับนักเรียนที่เรียนเร่ืองระบบนิเวศแลวจํานวน 101 คน ไปหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
โดยคํานวณจากสูตร KR - 20 ของคูเดอร - ริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 123) ผลการ
วิเคราะหคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร คือ 0.91 
   1.9 เนื่องจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร ไดใชประเมินการ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนมาแลว และไดผานทุกขั้นตอนดังกลาวขางตน สามารถนาํมาใช
ในการวิจัยครั้งน้ีไดครบ 30 ขอ โดยไมตองคัดเลือก 
   1.10 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรทีไ่ดไปใชกับกลุมตัวอยาง
ตอไป 
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  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
   การวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรครั้งน้ี  ผูวิจัยวัดโดยใช
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ผูวจัิยสรางขึ้น  โดยมีขั้นตอน  ดังนี้ 
   2.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับวิธีการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถ ในการคดิแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรและการวัดผลประเมินผล 
   2.2 วิเคราะหความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 4 ข้ัน คือ การกําหนด
ปญหา การวิเคราะหปญหา การเสนอวิธีการแกปญหา และการตรวจสอบผลลัพธ 
   2.3 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 
สถานการณเกี่ยวกับปญหาทางวิทยาศาสตรจํานวน 5 สถานการณ เปนแบบปรนัย 5 ตัวเลือก โดย
สรางใหครอบคลุมความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรทั้ง 4 ขั้น ดังน้ี 
    2.3.1 ขั้นระบุปญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุปญหาที่เกี่ยวของกับ
สถานการณกําหนดใหมากที่สุดภายในขอบเขตขอเท็จจริงจากสถานการณที่กําหนดให 
    2.3.2 ขั้นการวิเคราะหปญหา หมายถึง ความสามารถในการคิด วิเคราะห
คาดคะเน บอกสาเหตุที่แทจริงของปญหา หรือสาเหตุที่เปนไปไดที่ทําใหเกิดปญหา จากสถานการณที่
กําหนดให 
    2.3.3 ขั้นการเสนอวธิีการแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการวางแผน หรือ
เสนอแนวทางในการคิดแกปญหาที่ตรงกับสาเหตุของสถานการณ หรือเสนอขอมูลเพ่ิมเติม เพ่ือนําไปสู
การคิดแกปญหาที่ระบุไวอยางสมเหตุสมผล 
    2.3.4 ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายผลที่
เกิดขึ้นจากการกําหนดวิธคีดิแกปญหาน้ัน ความสอดคลองกับสถานการณที่ระบุไว หรือผลทีไ่ดจากคิด
แกปญหา 
   2.4 การหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
โดยนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญ
ทางการสอนวทิยาศาสตรจํานวน 2 ทาน และผูเชี่ยวชาญทางการวัดผลประเมินผล  1  ทาน ตรวจสอบ
ความสอดคลอง และความเหมาะสมของสถานการณ  และเกณฑการประเมินทีต่องการวัด และความถกูตอง
ของเกณฑการใหคะแนน  โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป  ซ่ึงคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับลักษณะพฤติกรรม คือ 0.66 - 1.00  
   2.5 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่ปรับปรุง 
แกไขแลว ไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  101  คน เพ่ือหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบ 
   2.6 นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลว มาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูกให 
1 คะแนน ขอที่ตอบผิด ตอบเกิน หรือไมตอบให 0 คะแนน เม่ือตรวจรวมคะแนนเรียบรอยแลวนํามา
เรียงคาคะแนน จากสูงไปต่ํา ตัดกลุมสูง กลุมต่ํา โดยใชสัดสวน 27% ของ จุง เตห ฟาน และแยกกระดาษ  



 48 

คําตอบเปน 2  ชุด  กลุมสูง 1 ชุด กลุมต่ํา 1 ชุด แลววิเคราะหตอไป 
   2.7 หาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของนําแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่สรางขึ้นเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน 
แลวคัดเลือกขอสอบที่มีความยากงายระหวาง  0.20 - 0.80  และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป 
จํานวน 20 ขอ ผลการวิเคราะหขอมูลไดคาความยากงาย (p) ระหวาง  0.59 - 0.76  และมีคาอํานาจ (r) 
ระหวาง 0.26 - 0.70 
   2.8 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่คัดเลือกไว
จํานวน 20 ขอ ไปทดสอบกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 101 คน ไปหาคาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบทั้งฉบับ โดยคํานวณจากสูตร KR - 20 ของคูเดอร - ริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 123) 
   2.9 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรทีไ่ด ไปใชกับ
กลุมตัวอยางตอไป 
  3. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา เร่ือง ระบบนิเวศ 
   การสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา เร่ือง ระบบนิเวศ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยดําเนินการสรางตามขั้นตอน ตอไปนี้ 
   3.1 ศึกษาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง คําอธิบายรายวิชา และหนวยการเรียนรูจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544  
   3.2 ศึกษาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  คําอธิบายรายวิชา  และหนวยการเรียนรูจากหลักสูตรสถานศึกษา 
   3.3 ศึกษารายละเอียดและสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ที่จะนํามาสรางชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
   3.4 กําหนดจุดประสงคการเรียนรู  กระบวนการจัดการเรียนรู  สื่อ - แหลงการเรียนรู  
และการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
   3.5 สรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสรมิพหุปญญา จํานวน 12 ชั่วโมง ซึ่ง
ประกอบดวยรายละเอียด ดังน้ี 
    3.5.1 ชื่อชุดกิจกรรม 
    3.5.2 ขอแนะนําในการใชชุดกิจกรรม  
    3.5.3 โครงสรางชุดกิจกรรม   
     3.5.3.1 สาระสําคัญ 
     3.5.3.2 สาระการเรียนรู 
     3.5.3.3 มาตรฐานการเรียนรู 
     3.5.3.4 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
     3.5.3.5 เวลาที่ใชในการเรียนรู 
     3.5.3.6 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
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    3.5.4 แบบประเมินผลตนเองกอนเรียน  
    3.5.6 แบบประเมินผลตนเองหลังเรียน 
    3.5.7 เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนและกระดาษคําตอบ 
   3.6 นําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอน
วิทยาศาสตรจํานวน 2 ทาน และผูเชี่ยวชาญทางการวัดผลประเมินผล  1  ทาน ตรวจสอบความสอดคลอง
และความเหมาะสม ดานความเหมาะสมของเนื้อหา ความสอดคลองของจุดประสงคกับกระบวนการ
จัดการเรียนรู ดานการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบพหุปญญาและความถูกตองของ
ภาษาที่ใช  โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  ซึ่งไดคาดัชนีความสอดคลองในแตละดาน ดังนี้  
ดานจุดประสงคการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวัง ดานเนื้อหาสาระการเรียนรู  ดานกิจกรรมวิทยาศาสตร
แบบพหุปญญา ดานกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานการนําไปใช และดานการวัดและประเมินผล คาดัชนี
ความสอดคลอง  (IOC) ระหวาง 0.66 - 1.00 
   3.7 นําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลอง
ใชกับนักเรยีนจํานวน 5 คน   เพ่ือตรวจสอบความเปนไปได  ความถกูตองเหมาะสมของภาษา  และ
บันทึกปญหาขอบกพรองตาง  ๆที่พบ เชน ระยะเวลาทีใ่ชกบัเนื้อหาการเรียนรูเพ่ือปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม 
   3.8 นําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลอง
ใชกับนักเรียนจํานวน 50 คน เพ่ือหาขอบกพรองและปรับปรุงแกไขจนเปนชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
พหุปญญาที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑเกณฑ 80/80 กอนนําไปใชทดลองจริง 
    80  ตวัแรก หมายถงึ  ผลรวมคะแนนของนักเรียนทั้งหมดที่ไดจากการทํากิจกรรม
ในแตละชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาระหวางเรียน ไดคะแนนเฉลี่ยไมต่ํากวารอยละ  80 
    80 ตัวหลัง หมายถึง ผลรวมคะแนนของนักเรียนทั้งหมดที่ไดจากการทําแบบ 
ทดสอบในแตละชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาหลังเรียนไดคะแนนเฉลีย่ไมต่ํากวารอยละ 80 
     เม่ือพิจารณาขอมูลที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 จึงจะถือวาเปนชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาที่สมบูรณ ซึ่งผลจากการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาที่ได คือ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80.30 / 87.90  
   3.9 นําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 ไปใชกับกลุมตัวอยางสําหรับการวิจัยตอไป 
 

การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 

 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม จํานวน 1 หองเรียน 
จาก 2 หองเรียน คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 จํานวน 50 คน ในระหวางที่ผูวิจัยเก็บรวบรวม
ขอมูล มีนักเรียนบางคนไดยายออกติดตามผูปกครอง นักเรียนบางคนไมมาโรงเรียน นักเรียนบางคน
เปนตวัแทนไปแขงขันกีฬากลุมเทศบาลระดับประเทศ ดวยเหตุผลน้ี ผูวิจัยจึงสามารถเก็บรวบรวม
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ขอมูลจากกลุมตัวอยางไดเพียง 40 คนเทานั้น  ไมสามารถเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางจํานวน 
50 คน ดังที่ไดกลาวไวในกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยได  
  2. ทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  3. ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยผูวิจัยเปนผูสอนเอง ใชเวลาสอน 4 สัปดาห สัปดาหละ 
3  ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12  ชั่วโมง 
  4. เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรูตามกําหนด ทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวทิยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรอีกครั้ง 
  5. ตรวจผลการสอบแลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห โดยใชวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบ
สมมติฐานตอไป 
 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
   1. วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ตามเกณฑมาตรฐาน  
80/80  โดยหาคาประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ  (E2) 
   2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง ระบบนิเวศ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
ใชคาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ของผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน วิเคราะหคะแนนเฉลี่ย t - test แบบ Dependent 
Samples  
   3. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ใชคาคะแนน
เฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
ของผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน วิเคราะหคะแนนเฉลี่ย  t – test แบบ Dependent  Samples  
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  สถิติพื้นฐาน 
  1.1 หาคะแนนเฉลี่ยคํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ.  2543: 306) 
 

             
n
X

X ∑=  
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    เม่ือ     X      แทน    คะแนนเฉลี่ยของขอมูลที่เก็บรวบรวมจากกลุมตัวอยาง 
      ∑ X   แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      n     แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 
  1.2 หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนนจากสูตร (ลวน  สายยศ; และ อังคณา 
สายยศ.  2543: 307) 
 

   1
)( 2

−
−∑

=
n

XXSD
 

     
    เม่ือ  SD     แทน    คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
      X        แทน    คะแนนแตละคาในชุดขอมูล 
      X       แทน     คาเฉลี่ยของขอมูลที่เก็บรวบรวมจากกลุมตัวอยาง 
      n       แทน     จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 
 2. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
  2.1 หาคาความเทีย่งตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
และแบบสอบวดัความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร โดยพิจารณาหาคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC)  โดยใชสูตร (ลวน  สายยศ; และ อังคณา  สายยศ.  2539: 248 - 249) 
 

            
N

X
IOC ∑=  

 
    เม่ือ     IOC     แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรู 
          ที่คาดหวัง 
      ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
      N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
  2.2 หาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ทีส่รางขึ้น
เปนรายขอ โดยเปดใชเทคนิค 27 % ของ จุง เตห ฟาน (Fan.  1952: 6 - 32)  
    

    สูตร   
N
RP =   
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     เม่ือ  P แทน คาความยากงาย 
       R แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอนั้นถูก 
       N แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอนั้นทั้งหมด  
 

    สูตร 

2
N

RR
r LU −
=   

      
    เม่ือ  r  แทน อํานาจจําแนก 
      RU  แทน จํานวนนักเรียนของคะแนนกลุมเกง 
      RL  แทน จํานวนนักเรียนของคะแนนกลุมออน 
      N  แทน จํานวนนักเรียนของกลุมเกงหรือของกลุมออน 
 

  2.3 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบ 
ทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่สรางขึน้ โดยคํานวณจากสูตร KR - 20 
ของ คูเดอร - ริชารดสัน (Kuder Richardson Formula 20) (ลวน  สายยศ; และ อังคณา  สายยศ. 
2538: 197 – 198) 
 

              สูตร      
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

21
1 S

pq
n

nrtt  

 
    เม่ือ  rtt  แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
      n แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 
      p แทน สัดสวนของคนทําถูกในแตละขอ 
      q แทน สัดสวนของคนทําผิดในแตละขอ (1-pq) 
      S2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ  
 

  2.4 หาคาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาตามเกณฑ
มาตรฐาน 80/80 โดยใชสูตร E1 / E2  (ชัยยงค  พรหมวงศ;  และคนอ่ืนๆ.  2520: 109 - 110) 
    
    สูตร   E1 / E2 
 

     เกณฑ 80 ตัวแรก 

           
AN

X
E 100

1 ×= ∑  
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    เม่ือ  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุดกิจกรรม 
          คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทํา 
          กิจกรรมระหวางเรียน   

      ∑X แทน    คะแนนรวมจากการทํากิจกรรมระหวางเรียน   
      N  แทน   จํานวนนักเรียนของกลุมตัวอยาง 
      A  แทน   คะแนนเต็มของกิจกรรมระหวางเรียน 
         

      เกณฑ  80  ตัวหลัง  
  

         
BN

F
E 100

2 ×= ∑  
     

    เม่ือ  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธที่จัดไวในชุดกิจกรรมคิด 
          เปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทํา 
          แบบทดสอบหลังเรียน   

      ∑F  แทน    คะแนนรวมจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน   
      N  แทน   จํานวนนักเรียนของกลุมตัวอยาง 
      B  แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน  
 
 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 สถิติ t - test แบบ Dependent Sample เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร
กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา  
 

   สูตร       = 
( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

n
DDn

D
t  ; df = n -1 

 

    เม่ือ    t  แทน   คาที่ใชในการพิจารณาแจกแจงแบบ t  
      D   แทน   ผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน 
      ΣD     แทน  ผลรวมของผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน 
      n  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
      ΣD2  แทน ผลรวมของผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน 
          ของนักเรียนแตละคนยกกําลังสอง 
      (ΣD )2 แทน ผลรวมของผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน 
          ยกกําลังสอง 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล และการแปลผลการวเิคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณตางๆ ที่ใช
แทนความหมาย  ดังตอไปน้ี 
  n  แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
  k  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
  X        แทน    คะแนนเฉลี่ยที่เก็บรวบรวมจากกลุมตัวอยาง 
  SD     แทน     คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
  DΣ  แทน     คะแนนรวมของผลตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
  2DΣ  แทน     คะแนนรวมของผลตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลัง 
      เรียนยกกําลังสอง 
  t         แทน    คาสถิติที่ใชในพิจารณาใน t- distribution 
  df  แทน คาชั้นความเปนอิสระ (Degrees of  freedom )  
  **      แทน    มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปลผลขอมูล  ผูวิจัยไดเสนอตามลําดับ ดังนี้ 
  1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากอนเรียนและหลังเรียน โดยใชวิธี
ทางสถิติ t-test แบบdependent samples ตามสูตรของพวงรัตน  ทวรีัตน  (2543: 165 - 167)  ไดผล
ดังแสดงในตาราง   
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ตาราง 5  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ  
      การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากอนเรียนและหลังเรียน 
 

การทดลอง n X SD DΣ  2DΣ  t 
       

กอนเรียน 40 17.63 2.98    
    295 2439 17.94 ** 

หลังเรียน 40 25.00 2.89    
       

 

** มีนัยสําคัญทางสถิติมีระดับ .01 
 

 จากตาราง  5  แสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอ 1 

  2. ศึกษาความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา
ปที่ 1 ที่ไดรบัการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากอนเรียนและ
หลังเรียน โดยใชวธิีทางสถติิ t-test แบบ Dependent Samples ตามสูตรของ พวงรัตน ทวีรตัน 
(2543: 165 – 167)  ไดผลดังแสดงในตาราง 
  
ตาราง 6 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
     ปที ่1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากอนเรียนและหลัง    
      เรียน 
 

การทดลอง n X SD ΣD  ΣD2  t 
       

กอนเรียน 40 7.84 5.75    
    301 2443 22.28** 

หลังเรียน 40 15.40 7.09    
       

 

** มีนัยสําคัญทางสถิติมีระดับ .01 
 

 จากตาราง 6 แสดงวา ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอ 2 



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลองเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความ 
สามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรบัการจัดการเรียนรู
โดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ซึ่งสรุปสาระสําคญัและผลการศกึษาได ดังนี้ 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากอนเรียนและหลังเรียน 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 1 ที่ไดรบัการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากอนเรียนและ
หลังเรียน 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
มีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนเทศบาลวัด
แหลมสุวรรณาราม (วัฒนรวมวิทยา) ตําบลทาฉลอม อําเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร ภาคเรียน
ที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หองเรียน คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 ซึ่งไดจากการสุมอยางงาย  
(Simple Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม จํานวน 50 คน  
 2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา  ประกอบดวย 
  2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  2.3 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
 3. วิธีดําเนินการทดลอง  ผูวิจัยดําเนินงานการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
  3.1 สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม จํานวน 1 หองเรียน 
จาก 2 หองเรียน คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 จํานวน 50 คน ในระหวางที่ผูวิจัยเก็บรวบรวม
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ขอมูล มีนักเรียนบางคนไดยายออกติดตามผูปกครอง นักเรียนบางคนไมมาโรงเรียน นักเรียนบางคน
เปนตวัแทนไปแขงขันกีฬากลุมเทศบาลระดับประเทศ ดวยเหตผุลนี้ ผูวิจัยจึงสามารถเก็บรวบรวมขอมูล
จากกลุมตัวอยางไดเพียง 40 คนเทานั้น  ไมสามารถเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางจํานวน 50 คน 
ดังที่ไดกลาวไวในกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยได 
  3.2 กอนจัดการเรียนรูทดสอบกลุมตัวอยางโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตร แลวนําผลการสอบ
มาตรวจใหคะแนน 
  3.3 ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
  3.4 เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรูตามขั้นตอนที่กําหนดในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริม 
พหุปญญา แลวทาํการทดสอบหลงัเรยีน ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรและแบบ 
ทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรอีกครั้ง แลวนําผลการสอบมาตรวจให
คะแนน 
 

สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรบัการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร
เพ่ือสงเสริมพหุปญญา สามารถสรุปผลได  ดังน้ี 
  1. นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01 
  2. นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
มีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .01   
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร และความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมวทิยาศาสตร
เพ่ือสงเสริมพหุปญญา สามารถอภิปรายผลได ดังนี้ 
  1. จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา พบวา นักเรียนที่ไดรับ
การจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
มีเหตุผล ดังนี ้
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   เนื่องจากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญานี้ มีกระบวนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูเปน 3 ขั้นตอน ในแตละขั้นตอนมีการฝกใหนักเรียนไดอาน คิด วิเคราะห เขียนสรุปความคิด
ในรปูแบบตางๆ มีการทาํกิจกรรมดวยกระบวนการกลุม  นักเรียนไดลงมือปฏิบัตจิริง  สามารถคิดวิเคราะห
และแกปญหาดวยตนเองอยางเปนระบบ  มีการฝกทักษะการคนควาหาความรูดวยตนเอง จากสถานการณ  
จะกระตุนและเราใหนักเรียนมีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็น ตระหนักและเขาใจถงึศักยภาพของตนเอง  
โดยมีครูเปนที่ปรึกษา และใหคําแนะนํา ซึ่งสงผลใหนักเรียนมีการพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา  
8 ดาน คือ ปญญาดานภาษา ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร ปญญาดานมิติสัมพันธ ปญญาดาน
รางกายและการเคลื่อนไหว ปญญาดานดนตรี ปญญาดานความเขาใจระหวางบคุคล ปญญาดานความเขาใจ
ตนเอง ปญญาดานความเขาใจในธรรมชาติ และสามารถนําประสบการณความสามารถทางสติปญญา
ตามแนวพหุปญญา ที่ไดพัฒนาจากการทําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรไปใชคิดแกปญหา ในสถานการณใหม
ได อีกทั้งความรูที่จัดใหในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา เปนสิ่งที่พบในชีวติ ประจําวัน
ของนักเรียน ทําใหนกัเรยีนสามารถนําไปใชแกปญหาในชีวติประจําวนัได จึงสงผลใหนักเรียนเรียนรูได 
มากขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของ จิรพรรณ ทะเขียว (2543: 82) ไดศึกษาเปรียบเทียบทักษะภาคปฏิบัติ
ทางวิทยาศาสตรทางทะเล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่สอนโดยใชชุดกิจกรรมอุปกรณวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือผูสอน ผลการศึกษาพบวา ทักษะ
ภาคปฏิบัตทิางวิทยาศาสตรทางทะเล และผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร แตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และทักษะภาคปฏิบัติทางวิทยาศาสตรทางทะเล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรหลังเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ  
สุมาลี  โชติชุม (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและเชาวอารมณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ทีส่อนโดยใชชุดการเรียนวทิยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอน
ตามคูมือครู พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณกับ
การสอนตามคูมือครู มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01 
  ดวยเหตุผลดังกลาว จึงเปนการสนับสนุนวา นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรหลังเรียนสงูกวา
กอนเรียน 
  2. จากการศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียน ชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสรมิพหุปญญา พบวา  
นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา มีความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
เปนไปตามสมมติฐานขอที ่2 มีเหตุผล ดังนี้ 
   แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่ผูวิจัยสรางขึ้น
โดยอาศัยตามขั้นตอนการแกปญหาของเวียร (Weir.  1974: 18) ประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นการกําหนด
ปญหา ขั้นการวิเคราะหปญหา ขั้นการเสนอวิธีการแกปญหา และขั้นการตรวจสอบผลลัพธ ทั้งน้ีเพราะ
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการรู โดยยึดผูเรียนเปน
ศูนยกลาง เนนใหนักเรียนไดศึกษาคนควารวบรวมขอมูลดวยตนเอง ไปที่ละขั้นตอนอยางเปนระบบ  
มีการไดเคลื่อนไหวทางกาย มีการเรียนรูกระบวนการตางๆ เชน กระบวนการแกปญหา กระบวนการ
จัดการและมีการนําความรูไปใชประโยชน ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาดังกลาว เปน
วิธีการเรียนรูที่ทําใหบรรยากาศในการเรียนรู ไมนาเบื่อหนาย นักเรียนไดใชความสามารถของตน อยางเต็ม
ศักยภาพ มีโอกาสแสดงความคิดเห็น มีอิสระในการตัดสินใจ ในการตอบคําถาม และการสรางความรูดวย
ตนเอง ทําใหนักเรียนมีเสรีภาพในการแสดงความคิด ในการแกปญหาและเปนการจัดการเรียนรูเพ่ือให
นักเรียนสามารถบอกขอเทจ็จริงของปญหา จากสถานการณที่กําหนดให วิเคราะหสาเหตุที่เปนไปได
ของปญหาจากขอเท็จจริงตามสถานการณ และมีความสามารถในการวางแผน เพ่ือตรวจสอบสาเหตุ
ของปญหาหรือขอเท็จจริง หรือเพ่ือหาขอมูลเพ่ิมเติม เพ่ือนําไปสูวิธีการแกปญหาที่ระบุไว และความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร อธิบายไดวา ผลที่เกิดขึ้นจากการกําหนดวิธีการ เพ่ือแกปญหาน้ัน 
สอดคลองกับสาเหตุของปญหาที่ระบุไวหรือไม และผลที่ไดจะเปนอยางไร การสอนโดยใชชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา เปนนวตักรรมทางการศกึษาที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ และสงเสริมใหนักเรียนเกิดพหุปญญาทั้ง 8 ดาน คือ 
ปญญาดานภาษา ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร ปญญาดานมติิสัมพันธ ปญญาดานรางกาย  และ
การเคลื่อนไหว ปญญาดานดนตรี ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล ปญญาดานความเขาใจตนเอง 
ปญญาดานความเขาใจในธรรมชาต ิและจากการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
โดยใชกระบวนการคิดแกปญหา เพ่ือสรางองคความรูใหม และสามารถเชื่อมโยง สิ่งที่เรียนรูเขากับ
ประสบการณ หรือความรูเดิมไดอยางเหมาะสม มีเหตุผล โดยมีครูเปนผูใหคําแนะนํา ปรึกษา อํานวย
ความสะดวก แนะนํา ในการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา และ
จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริม
พหุปญญา จากการทํากิจกรรมตางๆ ทั้งในและนอกหองเรียนน้ัน นักเรียนมีความสามารถในการคิด
แกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยสังเกตจากการตอบคําถามในการการเรียนวิทยาศาสตร การเขียน
ตอบคําถามในชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา พบวา นักเรียนมีความสามารถในการคิด
แกปญหาทั้ง 4 ขั้น คือ การกําหนดปญหา การวิเคราะหปญหา การเสนอวิธีการแกปญหา และการตรวจสอบ
ผลลัพธไดเปนอยางดี สอดคลองกับงานวิจัยของ นันทิพิทย รองเดช (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถทางสติปญญาดานมิติสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 ที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมสงเสริมพหุปญญา พบวา นักเรียนที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมสงเสริม
พหุปญญามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 และมีความสามารถทางสติปญญาดานมิติสัมพันธหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคลองกับงานวิจัยของ นภาพร วงคเจริญ (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบพหุปญญา พบวา นักเรียนทีเ่รียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรยีนรู
แบบพหุปญญามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .01 
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และมีความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ มาฮาน (Mahan.  1970: 309 – 316A) ไดศึกษา
ผลการสอนของครู 2 แบบ คือ แบบบรรยายประกอบการอภิปรายและวิธีสอนแบบแกปญหา กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนเกรด 9 ใชเกณฑในการคัดเลือก คือ ระดับสติปญญา คุณวุฒิของครูผูสอน และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรอยูในระดับใกลเคียงกัน หลังจากการเรียนการสอนผานไป 1 ปแลว ทําการสอบ
วัดความสามารถทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชายมีความรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตร
มากขึ้น และสามารถนําไปใชในการแกปญหาไดดี สวนนักเรียนที่เรียนออนมีความรูเกี่ยวกับวทิยาศาสตร
และมีทักษะในการแกปญหามากขึ้น 
  ดวยเหตุผลดังกลาว จึงเปนการสนบัสนุนวา นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชชุด 
กิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญามีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน 

 
ขอเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่จะเปนประโยชนตอการจดัการเรียนรูและการวิจัย
ตอไป ดังน้ี 
  1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
   1.1 ควรนําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ไปใชในกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร โดยเลือกเน้ือหาอ่ืนๆทีเ่หมาะสมมาจัดทําเปนกิจกรรม
ที่แปลกใหม ทั้งน้ีเพราะชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา จะชวยพัฒนาศักยภาพการเรียนรู
ของนักเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรดวย 
   1.2 ครูผูสอน ควรมีการเตรียมความพรอมของตัวเอง โดยศึกษาเนื้อหารายละเอียด
เทคนิคและวิธกีารสอนภายในชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาใหละเอียด  จัดเตรียมอุปกรณ  
และเตรียมความพรอมในดานทักษะกระบวนการคิดแกปญหา เพ่ือใหเกดิความชาํนาญในการจัดการเรียนรู
โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
   1.3 ควรสรางบรรยากาศในกระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู ใหนักเรยีนไดแสดง
ความสามารถของตนเองออกมาอยางอิสระ ทั้งในดานความรู ความคดิ และการลงมือปฏิบัติเพ่ือเอ้ือ
ตอการพัฒนาความสามารถในหลายๆดานของตัวนักเรียน 
   1.4 ในการศึกษาคนควา ผูวิจัยควรเนนใหนักเรียนไดกําหนดหนาที่ภายในกลุม อยาง
ชัดเจน และเนนเรื่องความรบัผิดชอบของสมาชิกในกลุม  รวมทัง้การตรงตอเวลาในการปฏิบตัิกิจกรรมและ
การสงงาน 
  2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
   2.1 ควรสราง และพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ในหนวย
การเรียนรูอ่ืนหรือบูรณาการกับรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบอ่ืนๆ 
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   2.2 ควรสรางและพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาในระดับชั้น
อ่ืนๆ เพ่ือกระตุนใหผูเรียนพัฒนาศักยภาพไดอยางเต็มที่ 
   2.3 ควรศึกษาการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากับตัวแปรอ่ืนๆ  
เชน การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดอยางสรางสรรค  เปนตน 
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ภาคผนวก ก 
 
  รายนามผูเชีย่วชาญในการตรวจเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
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รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
นายอธิเชษฐ  มหรรณพ     หัวหนาฝายวชิาการ  
         โรงเรียนเทศบาลวัดแหลมสุวรรณราม (วัฒนรวมวทิยา)  
         ตําบลทาฉลอม  อําเภอเมืองสมุทรสาคร   
         จังหวัดสมุทรสาคร 
 
นางสาวมยุรี  สําเภาทิพย     หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
         โรงเรียนเทศบาลวัดแหลมสุวรรณราม (วัฒนรวมวทิยา) 
         ตําบลทาฉลอม  อําเภอเมืองสมุทรสาคร   
         จังหวัดสมุทรสาคร 
 
นางดวงจันทร  สรวงทาไม    รองหัวหนากลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร   
         โรงเรียนเทศบาลวัดแหลมสุวรรณราม (วัฒนรวมวทิยา)  
         ตําบลทาฉลอม  อําเภอเมืองสมุทรสาคร   
         จังหวัดสมุทรสาคร 
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ภาคผนวก ข 
 

ตัวอยางแบบประเมินของเครื่องมือทีใ่ชในการวิจยั 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา เร่ือง ระบบนิเวศ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดย: ผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร 

 

วัตถุประสงค 
 แบบประเมินน้ีเปนแบบประเมินสําหรับผูเชีย่วชาญทางการสอนวทิยาสาสตร  เพ่ือใชประเมิน
ดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา เรื่อง ระบบนิเวศ 
ซึ่งจะใชเปนเคร่ืองมือในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
เทศบาลวัดแหลมสวุรรณาราม (วัฒนรวมวทิยา) ตําบลทาฉลอม อําเภอเมืองสมุทรสาคร  จังหวัดสมุทรสาคร 
 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา หมายถึง การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร
ดวยกิจกรรมที่มุงเสริมศักยภาพใหนักเรียนมีความสามารถทางพหุปญญา และพัฒนาความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร กําหนดแนวทางในการปฏิบตักิิจกรรม 3 ขั้นตอนคือ ขัน้ที่ 1 
สงเสริมความรอบรู  ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม  และขั้นที่ 3 ขั้นพัฒนาและเผยแพร
ผลงาน ที่เนนใหนักเรียนปฏบิัติกิจกรรม โดยใชความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตร ซึ่ง
องคประกอบของชุดกิจกรรมนี้ ประกอบดวย  ชื่อชุดกิจกรรม  ขอแนะนําในการใชชุดกิจกรรม  โครงสราง
ชุดกิจกรรม  การประเมินตนเองกอนเรียน  กระบวนการจัดการเรียนรู  การประเมินตนเองหลังเรียน  
เฉลยแบบประเมินตนเอง  
 

คําชี้แจง 
 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา เร่ือง ระบบนิเวศ ประกอบดวยกระบวนการเรียนรู
ทั้งหมด 3 ขั้น คือ 
  ขั้นที่ 1 สงเสรมิความรอบรู  
  ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม   
  ขั้นที่ 3 ขั้นพัฒนาและเผยแพรผลงาน 
 โปรดประเมินและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม สําหรับเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ดังกลาว โดยขอความกรุณาเขียนเครื่องหมาย  ลงในชอง
ระดับความคดิเห็นของทาน 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา เร่ือง ระบบนิเวศ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

คําชี้แจง   
 โปรดประเมินและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม  สําหรับเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ดังกลาว โดยขอความกรุณาเขยีนเครื่องหมาย  ลงในชองระดับ
ความคิดเห็นของทาน ดังนี้  
 +1 หมายถึง สอดคลองดานเนื้อหา ดานรูปแบบของกิจกรรม ดานการใชภาษาและตัวอักษร 
และดานภาพประกอบ  
  0 หมายถึง  ไมแนใจวาสอดคลองดานเนือ้หา ดานรูปแบบของกิจกรรม ดานการใชภาษาและ 
ตัวอักษร และดานภาพประกอบ  
 -1 หมายถึง ไมสอดคลองดานเนื้อหา ดานรูปแบบของกิจกรรม ดานการใชภาษาและตวัอักษร 
และดานภาพประกอบ      
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
หมายเหตุ 

1.  ดานเน้ือหา     
    1.1  เน้ือหาสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น     
    1.2  เน้ือหาสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูระดับชั้น     
    1.3  เน้ือหาสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง     
    1.4  เน้ือหามีความถูกตองครบถวน     
    1.5  เน้ือหามีความตอเน่ืองกัน     
    1.6  เน้ือหาเหมาะสมกับเวลาที่กําหนด     
2.  ดานรูปแบบของกิจกรรม     
    2.1  การจัดกิจกรรม     
      2.1.1. มีความยาก-งายเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน     
      2.1.2. มีความหลากหลายและเหมาะสมกับเวลาทีใ่ช     
      2.1.3. เรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม     
      2.1.4. สงเสริมความสามารถทางพหุปญญารอบดาน     
      2.1.5. สงเสริมทักษะการคิด ตัดสินใจ และการแกปญหา     
      2.1.6. สงเสริมทักษะกระบวนการทํางานกลุม     
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ระดับความคดิเห็น หมายเหตุ 
รายการประเมิน 

+1 0 -1  
      2.1.7. สงเสริมใหนักเรียนมีความมุงม่ันในการเรียนรู     
      2.1.8. สงเสริมใหนักเรียนแตละคนมีสวนรวมในกิจกรรม     
      2.1.9. สงเสริมจุดเดนและพัฒนาจุดดอยของนักเรียน      
    2.2 คําถามในกิจกรรม     
      2.2.1. คําถามสอดคลองกับจุดประสงค     
      2.2.2. คําถามสอดคลองกับกิจกรรม     
      2.2.3. จํานวนขอของคําถามเหมาะสม     
      2.2.4. ความสั้นยาวของคําถามเหมาะสม     
      2.2.5. สงเสริมการคิดแกปญหาการตัดสินใจและปฏิเสธ     
      2.2.6.  สงเสริมจุดเดนจุดดอยและการปรับปรุงผลงาน     
      2.2.7. สงเสริมการประชาสัมพันธและนําไปใช     
3.  ดานการใชภาษาและตัวอักษร     
    3.1  ภาษาที่ใชมีความถูกตอง     
    3.2  ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน     
    3.3  ความเหมาะสมกับขนาดตัวอักษร     
    3.4  ความเหมาะสมของรูปแบบตัวอักษร     
4.  ดานภาพประกอบ     
    4.1  ภาพประกอบสัมพันธกับเนื้อหา     
    4.2  ภาพประกอบสามารถดึงดูดใจผูเรียน      
    4.3  ภาพประกอบมีขนาดเหมาะสม     
    4.4  ภาพประกอบมีความสวยงาม     

 
ขอแนะนําและขอวิจารณ  
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 

ลงชื่อ .......................................................ผูประเมิน                     
                                                     (.......................................................) 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง ระบบนิเวศ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดย : ผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตรและการวัดผลประเมินผล 

 

วัตถุประสงค 
 แบบประเมินน้ี เปนแบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตรและการวัด
และประเมินผล เพ่ือใหประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนเิวศ ซึ่งจะใชเปนเคร่ืองมือในการเกบ็ขอมูลจากกลุมตวัอยาง ที่เปนนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเทศบาลวัดแหลมสุวรรณาราม (วัฒนรวมวิทยา) ตําบลทาฉลอม อําเภอ
เมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 
 

คําชี้แจง 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ฉบับน้ี เปนแบบปรนยั 
จํานวน 5 ตัวเลือก  ขอสอบทั้งหมดมีจํานวน 30 ขอ  
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แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง ระบบนิเวศ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดย : ผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตรและการวัดผลประเมินผล 

 

คําชี้แจง 
 โปรดประเมินและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมสําหรับแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน
วิทยาศาสตร เร่ือง ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในดานความชัดเจนในขอคําถาม  
ความเหมาะสมของตัวเลือก  ความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ความสอดคลองของพฤติกรรม
ที่ตองการวัด สําหรับเปนแนวทางในการปรบัปรุงแกไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิทยาศาสตร 
ดังกลาว  โดยขอความกรุณาเขียนเครื่องหมาย   ลงในชองระดับความคิดเห็นของทาน ดังนี้  
  +1 หมายถึง สอดคลองดานความชัดเจนในขอคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก ความ
สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ความสอดคลองของพฤติกรรมที่ตองการวดั 
   0 หมายถึง ไมแนใจวาสอดคลองดานความชัดเจนในขอคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก  
ความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ความสอดคลองของพฤติกรรมทีต่องการวัด 
  -1 หมายถึง  ไมสอดคลองดานความชัดเจนในขอคําถาม  ความเหมาะสมของตัวเลือก  
ความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ความสอดคลองของพฤติกรรมทีต่องการวัด 
 

ความชัดเจนของขอ
คําถาม 

ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองกับ 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   

ความสอดคลองของ
พฤติกรรมที่ตองการวัด ขอท่ี 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
1             
2             
3             
4             
5             
6             
7             
8             
9             
10             
1             
12             
13             
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ความชัดเจนของขอ
คําถาม 

ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองกับ 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   

ความสอดคลองของ
พฤติกรรมที่ตองการวัด ขอท่ี 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
14             
15             
16             
17             
18             
19             
20             
21             
22             
23             
24             
25             
26             
27             
28             
29             
30             

 
ขอแนะนําและขอวิจารณ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
 

ลงชื่อ .......................................................ผูประเมิน                     
                    (.......................................................) 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดย : ผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตรและการวัดผลประเมินผล 

 

วัตถุประสงค 
 แบบประเมินน้ี เปนแบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตรและการวัด
และประเมินผล เพ่ือใหประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตร ซึ่งจะใชเปนเคร่ืองมือในการเก็บขอมูลจากกลุมตวัอยางที่เปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเทศบาลวัดแหลมสุวรรณาราม (วัฒนรวมวิทยา) ตําบลทาฉลอม อําเภอ
เมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 
 

คําชี้แจง 
 โปรดประเมิน และใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมสําหรับแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในดานลักษณะการใชคําถามเหมาะสม  
ความเหมาะสมของภาษา ความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวงั  ความเหมาะสมกับระดับชัน้ของ
นักเรียน สําหรับเปนแนวทางในการปรบัปรุงแกไขแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรดังกลาว โดยขอความกรุณาเขียนเครื่องหมาย  ลงในชองระดับความคิดเห็นของทาน
ดังนี้  
  +1 หมายถงึ สอดคลองดานลกัษณะการใชคําถามเหมาะสม ความเหมาะสมของภาษา 
ความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 
   0 หมายถงึ ไมแนใจวาสอดคลองดานลักษณะการใชคําถามเหมาะสม ความเหมาะสมของ
ภาษา  ความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 
  -1 หมายถึง ไมสอดคลองดานลักษณะการใชคําถามเหมาะสม ความเหมาะสมของภาษา 
ความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 
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ระดับความคิดเห็น 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
หมายเหตุ 

สถานการณท่ี 1     
    1.1  มีลักษณะการใชคําถามเหมาะสม       
    1.2  มีความเหมาะสมของภาษา     
    1.3  มีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง     
    1.4  มีความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน        
สถานการณท่ี 2     
    2.1  มีลักษณะการใชคําถามเหมาะสม       
    2.2  มีความเหมาะสมของภาษา     
    2.3  มีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง     
    2.4  มีความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน        
สถานการณท่ี 3     
    3.1  มีลักษณะการใชคําถามเหมาะสม       
    3.2  มีความเหมาะสมของภาษา     
    3.3  มีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง     
    3.4  มีความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน        
สถานการณท่ี 4     
    4.1  มีลักษณะการใชคําถามเหมาะสม       
    4.2  มีความเหมาะสมของภาษา     
    4.3  มีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง     
    4.4  มีความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน        
สถานการณท่ี 5     
    5.1  มีลักษณะการใชคําถามเหมาะสม       
    5.2  มีความเหมาะสมของภาษา     
    5.3  มีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง     
    5.4  มีความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน        
 

ขอแนะนําและขอวิจารณ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ .......................................................ผูประเมิน                     
                                                     (.......................................................) 
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ภาคผนวก ค 

 
 - ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริม 
   พหุปญญา เร่ือง ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 - ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
   การเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 - ผลการวิเคราะหคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบวดัความสามารถใน 
   การคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 
 - ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา  
 - ผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่น (rtt ) 
   ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
 - ผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่น (rtt ) 
   ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร  
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ตาราง 7 ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา  
      เรื่อง ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 
 

ผูเชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
รวม IOC 

      

1. ดานเน้ือหา      
   1.1  เน้ือหาสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น +1 +1 +1 3 1 
   1.2  เน้ือหาสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูระดับชั้น +1 +1 +1 3 1 
   1.3  เน้ือหาสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง +1 +1 +1 3 1 
   1.4  เน้ือหามีความถูกตองครบถวน +1 +1 +1 3 1 
   1.5  เน้ือหามีความตอเน่ืองกัน +1 +1 +1 3 1 
   1.6  เน้ือหาเหมาะสมกับเวลาที่กําหนด +1 +1 +1 3 1 
2. ดานรูปแบบของกิจกรรม      
   2.1  การจัดกิจกรรม      
      2.1.1 มีความยาก-งายเหมาะสมกบัระดับชั้นของผูเรยีน +1 +1 +1 3 1 
      2.1.2 มีความหลากหลายและเหมาะสมกับเวลาทีใ่ช +1 +1 +1 3 1 
      2.1.3 เรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 
      2.1.4 สงเสริมความสามารถทางพหุปญญารอบดาน +1 +1 +1 3 1 
      2.1.5 สงเสริมทักษะการคิด ตัดสินใจ และการแกปญหา +1 +1 +1 3 1 
      2.1.6 สงเสริมทักษะกระบวนการทํางานกลุม +1 +1 +1 3 1 
      2.1.7 สงเสริมใหนักเรยีนมีความมุงม่ันในการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 
      2.1.8 สงเสริมใหนักเรียนแตละคนมีสวนรวมในกิจกรรม +1 +1 +1 3 1 
      2.1.9 สงเสริมจุดเดนและพัฒนาจุดดอยของนักเรียน  +1 +1 +1 3 1 
   2.2 คําถามในกิจกรรม      
      2.2.1 คําถามสอดคลองกับจุดประสงค +1 +1 +1 3 1 
      2.2.2 คําถามสอดคลองกับกิจกรรม +1 +1 +1 3 1 
      2.2.3 จํานวนขอของคาํถามเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 
      2.2.4 ความสั้นยาวของคําถามเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 
      2.2.5 สงเสริมการคดิแกปญหาการตดัสินใจและปฏเิสธ +1 +1 +1 3 1 
      2.2.6 สงเสริมจุดเดนจุดดอยและการปรับปรุงผลงาน +1 +1 +1 3 1 
      2.2.7 สงเสริมการประชาสัมพันธและนําไปใช +1 +1 +1 3 1 
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ตาราง 7 (ตอ) 
 

ผูเชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
รวม IOC 

      

3. ดานการใชภาษาและตัวอักษร      
   3.1  ภาษาที่ใชมีความถกูตอง +1 +1 +1 3 1 
   3.2  ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชัน้ของผูเรียน +1 +1 +1 3 1 
   3.3  ความเหมาะสมกับขนาดตัวอักษร +1 +1 +1 3 1 
      3.4  ความเหมาะสมของรูปแบบตวัอักษร +1 +1 +1 3 1 
4. ภาพประกอบ      
   4.1  ภาพประกอบสัมพันธกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1 
   4.2  ภาพประกอบสามารถดึงดูดใจผูเรียน  +1 +1 +1 3 1 
   4.3  ภาพประกอบมีขนาดเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 
   4.4  ภาพประกอบมีความสวยงาม +1 +1 +1 3 1 
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ตาราง 8 ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
     วิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 

ขอที่ 1 2 3 รวม IOC ขอที่ 1 2 3 รวม IOC 
            

1 +1 +1 +1 3 1 16 +1 +1 +1 3 1 
2 +1 +1 +1 3 1 17 +1 +1 +1 3 1 
3 +1 +1 +1 3 1 18 +1 0 +1 1 0.66 
4 +1 0 +1 2 0.66 19 +1 +1 +1 3 1 
5 +1 +1 +1 3 1 20 0 +1 +1 1 0.66 
6 +1 0 +1 2 0.66 21 +1 +1 +1 3 1 
7 +1 +1 +1 3 1 22 +1 +1 +1 3 1 
8 +1 0 +1 1 0.66 23 +1 +1 +1 3 1 
9 +1 +1 +1 3 1 24 +1 0 +1 2 0.66 
10 +1 +1 +1 3 1 25 +1 +1 +1 3 1 
11 +1 0 +1 2 0.66 26 +1 +1 +1 3 1 
12 +1 +1 +1 3 1 27 +1 +1 +1 3 1 
13 +1 +1 +1 3 1 28 +1 +1 +1 3 1 
14 +1 +1 +1 3 1 29 +1 0 +1 2 0.66 
15 +1 +1 +1 3 1 30 +1 0 +1 1 0.66 
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ตาราง 9 ผลการวเิคราะหคาดชันีความสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
      ทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

ผูเชี่ยวชาญ 

ขอที่ 1 2 3 รวม IOC 
      

สถานการณที ่1      
1 +1 +1 +1 3 1 
2 +1 +1 +1 3 1 
3 +1 +1 +1 3 1 
4 +1 0 +1 2 0.66 

สถานการณที ่2      
5 +1 +1 +1 3 1 
6 +1 0 +1 2 0.66 
7 +1 +1 +1 3 1 
8 +1 0 +1 1 0.66 

สถานการณที ่3      
9 +1 +1 +1 3 1 
10 +1 +1 +1 3 1 
11 +1 0 +1 2 0.66 
12 +1 +1 +1 3 1 

สถานการณที ่4      
13 +1 +1 +1 3 1 
14 +1 +1 +1 3 1 
15 +1 +1 +1 3 1 
16 +1 +1 +1 3 1 

สถานการณที ่5      
17 +1 +1 +1 3 1 
18 +1 +1 +1 3 1 
19 +1 +1 +1 3 1 
20 +1 +1 +1 3 1 
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ตาราง 10  ผลการวิเคราะหหาประสิทธภิาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา  
 

คนที ่
คะแนนระหวางเรียน 

(คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 
คะแนนหลังเรยีน 

(คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 
   

1 20 21 
2 23 24 
3 21 22 
4 21 23 
5 22 24 
6 19 21 
7 21 25 
8 19 21 
9 20 23 
10 20 22 
11 21 24 
12 19 22 
13 19 22 
14 19 21 
15 19 20 
16 19 21 
17 20 22 
18 19 21 
19 19 21 
20 19 20 
21 19 23 
22 19 21 
23 20 23 
24 22 24 
25 19 21 
26 19 20 
27 18 20 
28 19 21 
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ตาราง 10 (ตอ)  
 

คนที ่ คะแนนระหวางเรียน  
(คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

คะแนนหลังเรยีน 
(คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

   

29 21 23 
30 24 25 
31 25 25 
32 21 22 
33 19 20 
34 18 20 
35 20 22 
36 20 21 
37 22 23 
38 19 21 
39 19 20 
40 21 24 

   

รวม 803 879 
   

E1 / E2 80.3 87.9 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 90 

ตาราง 11 ผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ัน (rtt ) 
      ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร  
 

ขอที่ คาความยากงาย ( p) คาอํานาจจําแนก (r) 
   

1 0.69 0.21 
2 0.75 0.25 
3 0.74 0.20 
4 0.70 0.24 
5 0.70 0.20 
6 0.74 0.20 
7 0.67 0.21 
8 0.74 0.20 
9 0.77 0.23 
10 0.72 0.22 
11 0.61 0.21 
12 0.75 0.21 
13 0.75 0.23 
14 0.78 0.22 
15 0.72 0.24 
16 0.76 0.24 
17 0.69 0.21 
18 0.74 0.20 
19 0.77 0.21 
20 0.74 0.22 
21 0.63 0.21 
22 0.68 0.22 
23 0.68 0.22 
24 0.67 0.21 
25 0.77 0.21 
26 0.74 0.20 
27 0.68 0.20 
28 0.75 0.21 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

ขอที่ คาความยากงาย ( p) คาอํานาจจําแนก (r) 
   

29 0.58 0.20 
30 0.69 0.21 

   

 
 ขอคําถามที่มีคาความยากงาย (p) อยูระหวาง .20 - .80 และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 
.20 ขึ้นไปสามารถนํามาใชได 
 
 ผลการวิเคราะหคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
โดยคํานวณจากสูตร KR - 20 ของ คูเดอร – ริชารดสัน 
 
      

      rtt = ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ ∑−− 2S
pq1

1n
n  

   
   เม่ือ  ∑ pq   = 5.95 
     2

1S    = 49.73 
     n   = 30 

     rtt   = ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −− 49.73

5.95
130

30 1  

     rtt   = 0.91 
 
 คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 0.91 
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ตาราง 12 ผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ัน (rtt ) 
     ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
 

ขอที่ คาความยากงาย ( p) คาอํานาจจําแนก (r) 
   

1 0.76 0.41 
2 0.74 0.44 
3 0.72 0.33 
4 0.70 0.52 
5 0.67 0.59 
7 0.70 0.44 
8 0.74 0.44 
9 0.70 0.44 
10 0.69 0.56 
11 0.63 0.59 
12 0.69 0.48 
13 0.67 0.52 
14 0.72 0.41 
15 0.67 0.30 
16 0.72 0.33 
17 0.61 0.26 
18 0.59 0.30 
19 0.69 0.41 
20 0.63 0.52 
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 ผลการวิเคราะหคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร โดยคํานวณจากสูตร KR - 20 ของ คูเดอร - ริชารดสัน 
      

       rtt = ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ ∑−− 2S
pq1

1n
n  

    
    เม่ือ  ∑ pq  = 4.61 
      2S   = 28 
      n  = 20 

      rtt  = ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −− 28

4.611
120

20   

      rtt  = 0.88 
 
 คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  0.88 
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ภาคผนวก ง 
  
 - ผลการวิเคราะหคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 
 - ผลการวิเคราะหคะแนนวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนเรียน 
  และหลังเรียน 
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ตาราง 13 ผลการวิเคราะหคะแนนวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรกอนเรยีนและหลงัเรยีนของ 
     นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสรมิพหุปญญา เรื่อง  
     ระบบนิเวศ  
 

คนที ่ กอนเรียน (30คะแนน) (X1 )   หลังเรียน(30 คะแนน) (X2 ) ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง(D2) 
     

1 17 27 10 100 
2 18 24 6 36 
3 18 27 9 81 
4 17 27 10 100 
5 21 28 7 49 
6 16 25 9 81 
7 17 25 8 64 
8 18 28 10 100 
9 19 28 9 81 
10 21 27 6 36 
11 17 27 10 100 
12 16 24 8 64 
13 18 25 7 49 
14 18 28 10 100 
15 19 27 8 64 
16 18 25 7 49 
18 18 28 10 100 
19 17 25 8 64 
20 18 28 10 100 
21 18 26 8 64 
22 17 25 8 64 
23 15 24 9 81 
24 16 26 10 100 
25 18 27 9 81 
26 17 25 8 64 
27 17 27 10 100 
28 15 20 5 25 
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ตาราง 13 (ตอ) 
 

คนที ่ กอนเรียน (30คะแนน) (X1 )   หลังเรียน (30 คะแนน) (X2 ) ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง (D2) 
     

29 20 27 7 49 
30 16 28 12 144 
31 15 26 11 121 
32 17 26 9 81 
33 18 25 7 49 
34 18 27 9 81 
35 17 25 8 64 
36 17 24 7 49 
37 19 21 2 4 
38 18 25 7 49 
39 18 25 7 49 
40 18 23 5 25 

     

N = 40 X 1=17.63 X 2=25.00 ∑ D =295 ∑ D2 =2439 
     

 
 การคํานวณคา  t-test  Dependent   
       

    t-test   = 
[ ] [ ]

1

22

−

− ∑∑
∑

n
DDn

D
 df = n - 1 

 

      = 
( )

39

2(295)243940

295

−
 

 

      = 
16.44
295  

 
        t   = 17.94 
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ตาราง 14 ผลการวิเคราะหคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 
     ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริม 
     พหุปญญา เรื่อง ระบบนิเวศ 
 

คนที ่ กอนเรียน (20คะแนน) (X1 )   หลังเรียน (20 คะแนน) (X2 ) ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง (D2) 
     

1 10 17 7 49 
2 8 14 6 36 
3 8 17 9 81 
4 7 17 10 100 
5 11 16 5 25 
6 6 15 9 81 
7 7 11 4 16 
8 8 18 10 100 
9 9 18 9 81 
10 11 17 6 36 
11 7 17 10 100 
12 6 14 8 64 
13 8 15 7 49 
14 8 12 4 16 
15 9 13 4 16 
16 8 15 7 49 
17 7 17 10 100 
18 8 18 10 100 
19 7 11 4 16 
20 8 15 7 49 
21 8 16 8 64 
22 9 15 6 36 
23 7 14 7 49 
24 6 16 10 100 
25 8 17 9 81 
26 7 15 8 64 
27 7 17 10 100 
28 8 14 6 36 
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ตาราง 14 (ตอ) 
 

คนที ่ กอนเรียน (20คะแนน) (X1 )   หลังเรียน (20 คะแนน) (X2 ) ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง (D2) 
     

29 10 17 7 49 
30 6 18 12 144 
31 7 16 9 81 
32 7 16 9 81 
33 8 15 7 49 
34 8 17 9 81 
35 7 15 8 64 
36 8 15 7 49 
37 9 11 2 4 
38 8 15 7 49 
39 8 15 7 49 
40 8 15 7 49 

     

N = 40 X 1= 7.87 X 2= 15.40 ∑ D =301 ∑ D2 =2443 
     

 
 การคํานวณคา  t-test  Dependent  
  

     t-test   = 
[ ] [ ]

1

22

−

− ∑∑
∑

n
DDn

D
 df = n - 1 

 

       = 
( ) [ ]

140

2301244340

301

−
−

 

 

       = 
13.51
301  

 
          t = 22.28 
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ภาคผนวก จ 

  
 - ตัวอยางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพือ่สงเสริมพหปุญญา เร่ืองระบบนิเวศ 
 - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรเร่ือง ระบบนิเวศ สําหรับ 
  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม 
  วิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา 
 - แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร สําหรับ 
  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม 
  วิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา 
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา 

เรื่อง ระบบนิเวศ 

ชื่อ .............................. สกุล........................................... ชั้น .......................... เลขที่ ............... 
ผูสอน ........................................................................................................................................ 

โรงเรียนเทศบาลวัดแหลมสุวรรณราม (วัฒนรวมวทิยา) 
สังกัดกองการศึกษา เทศบาลนครสมุทรสาคร 

จังหวัดสมุทรสาคร 
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา เรื่อง ระบบนิเวศ  ที่จัดทําขึ้นน้ีมีจุดประสงคเพ่ือให
นักเรียนไดเรียนรูและมุงหวังใหนักเรียนเปนผูมีความสามารถทางพหุปญญาและสงเสริมการพัฒนา
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรทั้ง  3 ดาน ไดแก 
  1. ดานสงเสริมความรอบรู 
  2.  ดานปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม 
  3.  ดานการพัฒนาและเผยแพรผลงานโดยเนนทักษะการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 วิธีการเรียนรูจากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  1. อานทําความเขาใจขอแนะนาํการเรียนรูจากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรนี้ใหชัดเจน 
  2. ใหนักเรียนจัดกลุมตามความพึงพอใจ กลุมละ 5 คน 
  3. ใหนักเรียนประเมินตนเองกอนเรียน ระหวางทํากิจกรรม ตอบคําถามในกิจกรรม และ
ประเมินการปฏิบัติกิจกรรมพรอมตรวจคําตอบใหคะแนนจากเฉลยทายชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร เม่ือสิ้นสุด
การทํากิจกรรมแลว ประเมินตนเองหลังเรียนอีกครั้ง 
  4. ขณะที่นักเรียนเรียนรูกิจกรรมตางๆ หากมีปญหาไมเขาใจหรือสงสัยสิ่งใด สามารถ
ขอคําปรึกษาจากครูผูสอนได 
  5. รักและสนใจตนเอง สรางความรูสึกที่ดีใหกับตนเอง วาเราเปนผูทีมี่ความสามารถมี
ศักยภาพอยูในตัว และพรอมที่จะเรียนรูทกุสิ่งที่สรางสรรค 
  6. รูสึกอิสระที่จะแสดงออกอยางเต็มที่ ตามกิจกรรมที่เตรียมไวในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  7. อาน คิด เขียน ปฏิบัติ อยางรอบคอบในทุกกิจกรรม ใชเน้ือที่กระดาษที่จัดไว
สําหรับเขียนใหเต็ม โดยไมปลอยใหเหลือที่วางเปลา เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดกับตัวเอง 
  8. ใชเวลาเรียนรูอยางคุมคา ใชทุกๆนาททีําใหตนเองมีความสามารถเพิ่มมากขึ้น 
  9. พิจารณาขอความ “ชวนคิด ชวนเขยีน” และ“หม่ันนํามาคิด” เพ่ือเสริมสรางพลังในการเรยีนรู 
  10. ตระหนักตนเองอยูเสมอวาเราจะเรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ือนํามาพัฒนาตนเองและพัฒนาสังคม 
 จุดเดนของการเรยีนรูจากชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรน้ี คือ เปนการเรียนการสอนวทิยาศาสตร
ที่เนนกิจกรรมหลากหลาย โดยในทุกกิจกรรมไดจัดลาํดับขัน้ตอนทีเ่นนการเพิ่มพูนประสบการณทางการ
สงเสริมความรอบรูสงเสริมการปฏิบัติดี มีประโยชนตอสังคม สงเสริมการพัฒนาและเผยแพรผลงาน 
สงเสริมความสามารถทางพหุปญญา คิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางสรางสรรค และปฏิบตัิกจิกรรม
ดวยตนเองเพือ่สรางองคความรูใหมและเชื่อมโยงความรูเขากับประสบการณเดิมอยางเต็มศักยภาพ
ของตนเอง 

      ดวยรัก 
                                 ครูศศลิักษณาพร 

ขอแนะนําในการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
เพื่อสงเสริมพหุปญญา 



 102 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
สาระสําคัญ 
 ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา จัดทําขึน้เพื่อศกึษาเกีย่วกบัระบบนิเวศในทองถิ่น 
การสํารวจสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดลอมในระบบนิเวศ  โดยใชทักษะการเรียนรูในดานการฟง  การพูด  การอาน 
การคิด การเขยีน  รวมทั้งทักษะกระบวนการตาง  ๆ  การสังเกต  การสํารวจตรวจสอบ  การทดลอง  การคนหา 
การคนควาทางวิทยาศาสตรดวยกิจกรรมที่หลากหลาย เพ่ือเกิดจะกอใหเกิดความสามารถทางวิทยาศาสตร 
อีกทั้งสงเสริมใหผูเรียนมีการพัฒนาความสามารถดานพหุปญญาและสงเสริมกระบวนการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรอยางสรางสรรคดวย  
 

สาระการเรียนรู 
 สาระที ่2 : ชีวติกับสิ่งแวดลอม  
 

มาตรฐานการเรียนรู  
 มาตรฐาน ว 2.1 : เขาใจสิง่แวดลอมในทองถิ่น ความสมัพันธระหวางสิ่งแวดลอมกบัสิ่งมีชีวติ 
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชวีิตตางๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 2.2 : เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดับทองถิ่น ประเทศ และโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นอยางยั่งยืน  
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1. เพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง สามารถแสวงหา และคนพบความรูดวยตนเอง 
 2. เพ่ือใหนักเรยีนมีความรูเรื่องระบบนิเวศ ตลอดจนสามารถนําความรูไปใชในชีวติประจําวันได 
 3. เพ่ือใหนักเรียนเปนผูมีทักษะการเรียนรูและมีความสามารถในการคดิแกปญหาทาง 
วิทยาศาสตรได 
 

เวลาที่ใชในการเรียนรู 
 ขั้นสงเสริมความรอบรู     ใชเวลา  4 ชั่วโมง 
 ขั้นปฏิบตัิการดีมีประโยชนตอสังคม  ใชเวลา  4 ชั่วโมง 
 ขั้นพัฒนาและเผยแพรผลงาน   ใชเวลา  4 ชั่วโมง 
                                                           รวม   12  ชั่วโมง 

โครงสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
เพื่อสงเสริมพหุปญญา 
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แบบประเมินผลตนเองกอนเรียน 
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา 

 
      ขอที่ 1 แบบประเมินผลตนเองทางการเรียนรูวทิยาศาสตร มี 3ดาน จํานวน 10 ขอ  ใชเวลา  20  นาท ี
 

ระดับการพิจารณา 
รายการพิจารณา 

พ้ืนฐาน รอบรู เชี่ยวชาญ 
1. ดานการสงเสริมความรอบรูแหงตน    
   นักเรียนเคยมีความรูเกี่ยวกับพหุปญญาในระดับใด    
   นักเรียนมีการพัฒนาความสามารถดานสติปญญาในระดับใด    
2. ดานการสงเสริมการปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม    
   นักเรียนมีทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคในระดับใด    
   นักเรียนมีกระบวนการทํางานกลุมและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในระดับใด    
   นักเรียนมีทักษะการทดลองทางวิทยาศาสตรในระดับใด    
   นักเรียนมีความสามารถสรุปองคความรูทางวิทยาศาสตรในระดับใด    
   นักเรียนมีความสามารถทางการเรียนรูวิทยาศาสตรในระดับใด    
3. ดานการสงเสริมการพัฒนาและเผยแพรผลงาน    
   นักเรียนมีการปรับปรุงผลงานในระดับใด    
   นักเรียนมีกระบวนการเผยแพรผลงานในระดับใด    
   นักเรียนแสดงความชื่นชมผลงานของตนเองและผูอื่นในระดับใด    

 รวมจํานวนขอ    

 
 
 

การคิดคะแนนดวยตนเอง 

 

ระดับเชี่ยวชาญ ระดับรอบรู ระดับพื้นฐาน 

จํานวนขอ ...... x 3 =........คะแนน จํานวนขอ ...... x 2 =........คะแนน จํานวนขอ ...... x 1 =........คะแนน 
คะแนนเต็ม  30  คะแนน 
รวมคะแนนทั้งหมด 

 
.........................................  คะแนน 
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ขอที่ 2 สังเกตภาพจากสถานการณที่กําหนดให และตอบคําถามอยางสรางสรรค 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
     1.  ปญหาที่ทําใหเกิดสถานการณนี้คืออะไร  
  ................................................................................................................................ 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
     2.  สถานการณนี้นาจะเกิดจากสาเหตุอะไรไดบาง 
  ................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
 3. นักเรียนคิดวาจะแกไขปญหาสถานการณนี้อยางไร  
  ................................................................................................................................. 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 4. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีแกปญหาในสถานการณนี้ ผลที่เกิดขึ้นจะเปนอยางไร 
  .................................................................................................................................. 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 
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ขอที่ 3  แบบทดสอบกอนเรียน 

เร่ือง ระบบนิเวศ 

 

 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบทีถู่กตอง หรือเหมาะสมที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

1.  ในหวงโซอาหารนั้น เห็ดรา มีหนาที่อะไร 
 ก. ผูลา        ข. ผูยอยสลาย 
 ค. ผูบริโภค       ง. ผูผลิต 
 
2.  การอยูรวมกันของสิ่งมีชีวติแบบใดเปนแบบฝายหนึ่งไดรับประโยชนอีกฝายหนึ่งไมไดรับ 
และไมไดเสียประโยชน 
 ก. นกเอ้ียงกับควาย     ข. ปลาฉลามกบัเหาฉลาม 
 ค. แบคทีเรียกบัปมรากถั่ว    ง. เห็บกับสุนขั 
 
3.  .………….… เปนสิ่งมีชวีิตที่เกิดจากราและสาหราย มีความสัมพันธแบบ ………….. 
 จงเติมคําในชองวางใหถูกตอง 
 ก. ไคเลน   การไดประโยชนรวมกัน 
 ข. ไลเคน   การพ่ึงพากันและกัน 
 ค. ไลเคน   การไดประโยชนรวมกัน 
 ง. ไคเลน   การพึ่งพากันและกัน 
 
4.  แถบปาชายเลน เราจะพบสัตวในขอใด 
 ก. ปลาฉลาม       ข. ปลาสวาย 
     ค. ปลาตีน        ง. ปลาชอน 
 
5.  ขอใดเปนผูผลิต 
 ก. ตนหญา        ข. ตั๊กแตน 
 ค. ไก         ง. หนอน 
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กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรนี้นักเรียนจะไดเรียนรูจากกิจกรรม
วิทยาศาสตรโดยมีขัน้ตอน ดังนี้ 
 

 ขั้นที่ 1 ขั้นสงเสริมความรอบรู 
  ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม 
    ขั้นที่ 3 ขั้นการพัฒนาและเผยแพร 
                  ผลงาน 
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ขั้นที่ 1 ขั้นสงเสริมความรอบรู  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. อานขอความขางลางน้ี แลวระบายสี สรางจุดเนนใหเดนชัด 

ส่ิงรอบตัวเรามีทั้งส่ิงมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ซึ่งเรียกวา ส่ิงแวดลอม  
ส่ิงแวดลอมที่มีชีวิต เชน คน สัตว พืช จุลินทรีย เปนตน  
ส่ิงแวดลอมที่ไมมีชีวิต เชน อากาศ แสง ดิน น้ํา สมุด ปากกา เปนตน 

นอกจากนี้ เสียง ความรอน ความดันอากาศ ความดันของเหลว ความชื้น ลวน
จัดเปนส่ิงแวดลอม 

ส่ิงแวดลอมที่อยูรอบตัวเรา ในบาน ในหองเรียน มีทั้งส่ิงแวดลอมที่มีชีวิต
และไมมีชีวิต นักเรียนคิดวาสิ่งแวดลอมบริเวณตางๆ รอบโรงเรียน มีความ
เหมือนและตางกันหรือไม อยางไร 
………………………………………………………………................................
………………………………………………………………................................
………………………………………………………………................................
………………………………………………………………................................
………………………………………………………………................................ 
………………………………………………………………................................
………………………………………………………………................................
………………………………………………………………................................ 

กิจกรรมที่ 1 อานดี....มีความรู  หมั่นนํามาคิด 
******************* 

การอานอยางตั้งใจคือ
เสนชัยแหงความรอบรู 

 

2. อานขอความขางลางน้ี แลวระบายสี สรางจุดเนนใหเดนชัด 
ส่ิงมีชีวิตหลายๆ ชนิดทั้งพืชและสัตวที่อาศัยอยูรวมกันในแหลงที่อยูหนึ่งๆ 

เรียกวา กลุมส่ิงมีชีวิต ซึ่งกลุมส่ิงมีชีวิตในแหลงที่อยูหนึ่งจะมีความสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอม เชน เปนที่อยูอาศัย ที่เล้ียงดูลูกออน และเปนแหลงอาหาร เปนตน เมื่อ
กลุมส่ิงมีชีวิตเหลานี้อยูรวมกับส่ิงไมมีชีวิตและมีความสัมพันธกันทั้งทางตรงและ
ทางออม ในพ้ืนที่หรือบริเวณใดบริเวณหนึ่ง เรียกวา ระบบนิเวศ 

สรุปใจความสําคัญไดดังนี้ …………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

 

หมั่นนํามาคิด 
******************* 
การสรุปสวน
สําคัญนําสูการ
พัฒนาตน 
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             หมั่นนํามาคิด 
******************* 

การรูจักสังเกตคือจุดเร่ิมของ
แหงความรอบรู 

 

3.  สังเกตภาพจากสถานการณที่กําหนดให และตอบคําถามอยางสรางสรรค 

ลับสมอง....ลองคิดดู  
1. ปญหาที่ทําใหเกิดสถานการณนี้คืออะไร 
......................................................................................... 
......................................................................................... 
2. สถานการณนี้นาจะเกิดจากสาเหตุอะไรไดบาง 
.........................................................................................
......................................................................................... 
 3. นักเรียนคิดวาจะแกไขปญหาสถานการณนี้อยางไร 
.........................................................................................
......................................................................................... 
   4. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีแกปญหาในสถานการณนี้ 
ผลที่เกิดขึ้นจะเปนอยางไร 
.........................................................................................
......................................................................................... 
......................................................................................... 

กิจกรรมที่ 2 สนุกคิด....พิชิตปญหา 

หมั่นนํามาคิด 
******************* 
การคิดแกปญหา
นําพาสูทางออกที่ดี

มีคุณภาพ 
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ภาพนี้คือ ................................................ 
แหลงที่อยู .............................................. 

ภาพนี้คือ ................................................ 
แหลงที่อยู .............................................. 

หมั่นนํามาคิด 
*******************
การคิดจินตนาการ
คือจุดสําคัญแหง

การเรียนรู 
 

สัตวที่วาดมีจํานวน ............. ภาพ ไดแก ................................................ 
แหลงที่อยูไดแก ..................................................................................... 

4.ใหนักเรียนวาดภาพสิ่งมชีีวติชนิดตางๆใหสอดคลองกับแหลงที่
อยูโดยใชรูปทางเรขาคณติที่กําหนดให 
 

กิจกรรมที่ 3 สนุกคิด…พิชิตคําตอบ 

           หมั่นนํามาคิด 
******************* 

การคิดจินตนาการคือ
จุดสําคัญแหงการเรียนรู 

 

ภาพน้ีคือ ................................................ 
แหลงที่อยู .............................................. 

ภาพนี้คือ ................................................ 
แหลงที่อยู .............................................. 

ภาพนี้คือ ................................................ 
แหลงที่อยู .............................................. 
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5. ใหนักเรียนชวยเขียนสิ่งมีชวีิตตามบทบาทหนาที่ใหถูกตอง 
 

หมั่นนํามาคิด 
*******************
การคิดอยางมี

เหตุผลนําพาตนสู
ความสําเร็จ 

ผูผลิต 
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
....................................................... 

ผูบริโภค 
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................

ผูยอยสลาย 
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................

........................................ 

กิจกรรมที่ 4 ลับสมอง ลองทําดู 
     ชวนคิด  
ชวนเขียน 

******************** 
คิดเร็ว คิดไว คือ 

เสนชัยแหง
ความสําเร็จ 
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หมั่นนํามา
คิด 

***************
การคิดอยาง
สรางสรรค
คือบันไดสู
ความสําเร็จ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            
  ชวนคิด  
ชวนเขียน 

******************** 
รูตน รูคิด พิชิต
ปญหานําพา 
สูความสุข 

กิจกรรมที่ 5 สนุกกับการคิด 

ใหนักเรียนสรางคําใหมเก่ียวกับระบบนิเวศจากพยัญชนะและ
สระที่กําหนดให 

1. ............................................. แปลวา ........................................ 
2. ............................................. แปลวา ........................................ 
3. ............................................. แปลวา ........................................ 
4. ............................................. แปลวา ........................................ 
5. ............................................. แปลวา ........................................ 
6. ............................................. แปลวา ........................................ 
7. ............................................. แปลวา ........................................ 
8. ............................................. แปลวา ........................................ 
9. ............................................. แปลวา ........................................ 
10. ........................................... แปลวา ........................................ 

P 

R 

O 

C 

E 

A 
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    ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อุปกรณ 
 1. ขวดน้ํา      1 ขวด 
 2. สวิง      1 ปาก 
 3. แวนขยาย      1 อัน 

วัตถุประสงคของการทํากิจกรรม  

……………………………………….….………………………...……………………………………
……………..…………………………………………………………………………………………… 

วิธีทํา 

1. ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันสํารวจขอมูลรอบๆบรเิวณภายในโรงเรียนที่กําหนดใหและจดบันทึก
ขอมูลใหไดมากที่สุด ภายในเวลา 30 นาที 
 1.1 พบเห็นอะไรบาง 

…………………………………………………...………………………………………………
………………………………………………………………..…………………………………. 
……………………………………………………...…………………………………………… 

 1.2 ในบริเวณที่สํารวจใหสังเกตสิ่งตางๆ ทั้งที่มีชีวติและไมมีชีวิต รวมทั้งระบุปริมาณและที่อยู
ของสิ่งนั้นดวย 

…………………………………………………...………………………………………………
………………………………………………………………..…………………………………. 
……………………………………………………...……………………………………………
………………………………………………………………...………………………………… 

2. ใหนักเรียนนําขอมูลที่ไดมารวมกันวางแผนออกแบบตารางบันทึกผลการสํารวจสิ่งที่มีชีวติและไม
มีชีวิต อภิปรายผลการสํารวจวาพบเห็นสิง่ตางๆ ทั้งที่มีชีวติและไมมีชีวติ รวมทั้งระบุปริมาณและที่
อยูของสิ่งนั้นดวยและสรปุผลการการสํารวจ   

…………………………………………………...……………………………………………….
………………………………………………………………..…………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
        

กิจกรรมที่ 6  เกงคิด...เกงทํา 

            หมั่นนํามาคิด 
*************** 

การสํารวจ คนหา นําพาสู
คําตอบที่ดีมีคุณภาพ 

 



 113 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ผลการสํารวจ 

…………………………………………………...…………………………………………………
……………………………………………………………..………………………………………. 
……………………………………………………...………………………………………………
……………………………………………………………...……………………………………… 
……………………………………………………...……………………………………………… 
…………………………………………………...…………………………………………………
……………………………………………………………..………………………………………. 
……………………………………………………...………………………………………………
……………………………………………………………...……………………………………… 
 
อภิปรายผลการสํารวจ 
…………………………………………………...…………………………………………………
……………………………………………………………..……………………………………… 
……………………………………………………...………………………………………………
……………………………………………………………...…………………………..………… 
……………………………………………………...…………………………..…………………   
…………………………………………………...…………………………………………………
……………………………………………………………..………………………………………. 
……………………………………………………...………………………………………………
……………………………………………………………...……………………………………… 
สรุปผลการสาํรวจ 
…………………………………………………...…………………………………………………
……………………………………………………………..……………………………………… 
……………………………………………………...………………………………………………
……………………………………………………………...…………………………..………… 
……………………………………………………...…………………………..…………………   
…………………………………………………...…………………………………………………
……………………………………………………………..………………………………………. 
……………………………………………………...………………………………………………
……………………………………………………………...………………………………………
……………………………………………………………………………………………………... 

                หมั่นนํามาคิด 
*************** 

การคิดออกแบบอยาง
สรางสรรค นําพาสูผลงาน 

ท่ีดีมีคุณภาพ 
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1. ใหนักเรียนรวมกันตรวจสอบผลงานการสํารวจเพื่อเตรียมนําเสนอ  แลวตอบคําถามตอไปน้ี 
          1.1 ใหพิจารณาผลงานวามีจุดเดนอะไรบางและจุดดอยอะไรบาง (ตอบใหมากที่สุด) 

…………………………………………………...………………………………………………
………………………………………………………………..…………………………………. 
……………………………………………………...…………………………………………… 
      และจุดดอยอะไรบาง  ( ตอบใหมากที่สุด ) 
…………………………………………………...………………………………………………
………………………………………………………………..…………………………………. 
……………………………………………………...…………………………………………… 
1.2  เลือกจุดดอยเพ่ือการปรับปรุงไดแก   
…………………………………………………...………………………………………………
………………………………………………………………..…………………………………. 
……………………………………………………...…………………………………………… 
1.3  เลือกจุดเดนเพื่อการพัฒนา และเผยแพรไดแก   
…………………………………………………...………………………………………………
………………………………………………………………..…………………………………. 
……………………………………………………...…………………………………………… 
     โอกาสที่จะนําผลงานนี้ไปเผยแพรไดที่ไหน  เม่ือไร  
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................  

1.4  ปญหาและอุปสรรคในการนําผลงานไปเผยแพร  ไดแก  
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
......................................................................................................................................... 

  

กิจกรรมที่ 7 บอกกลาว เลาขานผลงานสรางสรรค 

ขั้นที่ 3 ขั้นการพัฒนาและเผยแพรผลงาน 

    หมั่นนํามาคิด 
*************** 

วิเคราะหจุดดอย
จุดเดน สะทอน 
สิ่งซอนเรน 
เปนแหงตน 
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2. เสร็จแลวใหเขยีนปายประกาศ “ HOT NEWs “ เพ่ือประชาสัมพันธเผยแพรผลงาน
เกี่ยวกับสิ่งทีส่ํารวจพบและเขียนคําขวญัเชิญชวนใหบุคคลอื่นมาชมผลงานพรอมตั้งชื่อ
เรื่องใหเหมาะสมดวย 

    
ใหนักเรียนนําขอความไปเขียนลงในแผนปายประกาศเพื่อประชาสัมพันธ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ใหนักเรียนรวมกันประเมินผลงานของกลุมตนเอง แลวสรุปวาอยูในระดับใด        

☺ ดีมาก           ดี            ควรปรับปรุง 
เพราะ 

…………………….…………………………………...……………………………………………….. 
………………………………………………………..………………………………….……………… 
4. นําผลงานไปจัดแสดงปายนิเทศในหองเรียน 
…………………….…………………………………...……………………………………………….. 

“ HOT NEWs“ 
 

ชื่อเร่ือง 
.................................................................................................................... 
  รางขอความปายประกาศและคําขวญัเชญิชวนชมผลงาน  
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 

หมั่นนํามาคิด 
*******************

ฝก
ประชาสัมพันธ
สรางสรรค
ผลงานดีมี
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5. ใหนักเรียนแตละกลุมเสนอผลงานและรวมกันประเมินผลงานของเพื่อนกลุมอ่ืนโดยใชเกณฑการ
ประเมิน ดังนี้ 

เกณฑการประเมิน 
กลุมที ่ รายการประเมิน 

ดีมาก ดี ควรปรบัปรุง 
เหตุผล 

1 ดานผลงาน     
 ดานการประชาสัมพันธ     
      

2 ดานผลงาน     
 ดานการประชาสัมพันธ     
      

3 ดานผลงาน     

 ดานการประชาสัมพันธ     
      

4 ดานผลงาน     
 ดานการประชาสัมพันธ     
      

5 ดานผลงาน     
 ดานการประชาสัมพันธ     

      

6 ดานผลงาน     
 ดานการประชาสัมพันธ     

      

7 ดานผลงาน     

 ดานการประชาสัมพันธ     

      
6. นักเรียนคิดวากิจกรรมวทิยาศาสตรนีท้ําใหไดความรู และเห็นคุณคาของการพัฒนาตนเอง
อยางไรบาง (อธิบายมาพอเขาใจ)           

……………………………………………………...……………………………………………
………………………………………………………………...………………………………… 

……………………………………………………...……………………………………………   
………………………………………………...…………………………………………………… 
……………………………………………………...………………………………………………
…………………………………………………...…………………………………………………
………………………………………………...……………………………………………………

หมั่นนํามาคิด 
******************* 
รูเขา รูเรา รวมกัน
แลกเปลี่ยนเรียนรู

นําสูปญญา 
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1.  กเขียนคําถามเพื่อใหผูอ่ืนอานแลวตอบ 

 สิ่งมีชีวิตหลาย ๆ ชนิดทั้งพืชและสตัวที่อาศัยอยูรวมกันในแหลงที่
อยูหนึ่งๆ เรียกวา …………….……………………………………….. 

 ระบบนิเวศหมายถึง. ……………………...................................... 
 ในโรงเรียนของเรามีระบบนิเวศอะไรบาง  ………………………… 

…………………………………………………………………………… 
 ระบบนิเวศที่ใหญที่สุดคือ ............................................................ 
 ระบบนิเวศประกอบดวย............................. +.............................. 

กิจกรรมที่ 8 ตรวจสอบดู...เรารูหรือไม 

       หมั่นนํามาคิด 
******************* 
 ฝกใชถามอยาง     

สรางสรรค คือพลัง
แหงการเรียนรู  

 

เราทําไดคะแนน  ….............. คะแนน  

2. เขียนคําถามเพื่อใหผูอ่ืนอานแลวตอบ 

 เขียนคําถามดานความรู 
......................................................................................................... 

 เขียนคําถามดานประโยชนที่ไดรับ 
......................................................................................................... 

 เขียนคําถามดานความรูสึก   
......................................................................................................... 

 เขียนคําถามที่ยากๆที่คดิวาเพื่อนจะตอบไมได 
......................................................................................................... 

 เขียนคําถามเพื่อขอคําแนะนํา 
......................................................................................................... 

หมั่นนํามา
คิด 

************** 
รูตน รูคิด 
พิชิตปญหา 
นําพาสู
ความสุข 
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แบบประเมินผลตนเองหลังเรียน 
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา 

 
ขอที่ 1 แบบประเมินตนเองทางการเรียนรูวิทยาศาสตร มี  3 ดาน จํานวน 10 ขอ  ใชเวลา 20  นาที 
 

ระดับการพิจารณา 
รายการพิจารณา 

พ้ืนฐาน รอบรู เชี่ยวชาญ 
1.  ดานการสงเสริมความรอบรูแหงตน 
    นักเรียนเคยมีความรูเกี่ยวกับพหุปญญาในระดับใด 

   

    นักเรียนมีการพัฒนาความสามารถดานสติปญญาในระดับใด    
2.  ดานการสงเสริมการปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม 
    นักเรียนมีทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคในระดับใด 

   

    นักเรียนมีกระบวนการทํางานกลุมและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในระดับใด    
    นักเรียนมีทักษะการทดลองทางวิทยาศาสตรในระดับใด    
    นักเรียนมีความสามารถสรุปองคความรูทางวิทยาศาสตรในระดับใด    
     นักเรียนมีความสามารถทางการเรียนรูวิทยาศาสตรในระดับใด    
3.  ดานการสงเสริมการพัฒนาและเผยแพรผลงาน 
    นักเรียนมีการปรับปรุงผลงานในระดับใด 

   

     นักเรียนมีกระบวนการเผยแพรผลงานในระดับใด    
    นักเรียนแสดงความชื่นชมผลงานของตนเองและผูอื่นในระดับใด    

รวมจํานวนขอ    
 
 
การคิดคะแนนดวยตนเอง 
 

ระดับเชี่ยวชาญ ระดับรอบรู ระดับพื้นฐาน 

จํานวนขอ ...... x 3 =........คะแนน จํานวนขอ ...... x 2 =........คะแนน จํานวนขอ ...... x 1 =........คะแนน 
คะแนนเต็ม 30 คะแนน 

รวมคะแนนทั้งหมด 
 

....................................  คะแนน 
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          1. ข 
          2. ข 
          3. ข 
          4. ค 
          5. ก 

 

 
 

เฉลยแบบทดสอบกอน-หลังเรียน 



 120 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

กระดาษคําตอบ 
เรื่อง ระบบนิเวศ 

คะแนนรวมของนักเรียนในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
เพื่อสงเสริมพหุปญญา  

เร่ือง ระบบนิเวศ 

กิจกรรมที่ 1 ............................ คะแนน จากคะแนนเตม็ .............................. 
กิจกรรมที่ 2 ............................ คะแนน จากคะแนนเตม็ .............................. 
กิจกรรมที่ 3 ............................ คะแนน จากคะแนนเตม็ .............................. 
กิจกรรมที่ 4 ............................ คะแนน จากคะแนนเตม็ .............................. 
กิจกรรมที่ 5 ............................ คะแนน จากคะแนนเตม็ .............................. 
กิจกรรมที่ 6 ............................ คะแนน จากคะแนนเตม็ .............................. 
กิจกรรมที่ 7 ............................ คะแนน จากคะแนนเตม็ .............................. 
กิจกรรมที่ 8 ............................ คะแนน จากคะแนนเตม็ .............................. 

    สอบหลังเรียน ......................... คะแนน จากคะแนนเต็ม .............................. 
    รวมคะแนน ............................  คะแนน จากคะแนนเต็ม .............................. 

กอนเรียน หลังเรียน 

ขอที่ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     

 

ขอที่ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     

 

คะแนนกอนเรียน ……………….. คะแนนหลังเรยีน ……………….. 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ือง ระบบนิเวศ 

 

คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ โดยวัด
ความสามารถดานสติปญญา 4 ดาน คือ 
  1.1 ดานความรู - ความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกถึงความรูทางวทิยาศาสตร
ที่เคยเรียนมาและสามารถอธบิาย นําความรู และวิธกีารไปใชในสถานการณใหมทีแ่ตกตางกนัออกไป หรือ
สถานการณทีค่ลายคลึง โดยเฉพาะการนาํไปใชในชีวติประจําวัน 
  1.2 ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายความหมาย  ขยายความ 
แปลความ ตคีวาม โดยอาศัยขอเท็จจริง หลักการ และทฤษฎีทางวทิยาศาสตร 
  1.3 ดานการนําไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตร 
ไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมที่แตกตางกันออกไปหรือสถานการณที่คลายคลึง โดยเฉพาะการ
นําไปใชในชีวติประจําวัน 
  1.4 ดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร หมายถึง ความชํานาญในการสืบเสาะหาความรู
ทางวิทยาศาสตรอยางมีระบบ โดยใชความสามารถทางดานการสังเกต การจําแนกประเภท การลง
ความเห็นจากขอมูล  การจัดกระทําสื่อความหมายขอมูล  การกําหนดและควบคุมตวัแปร  การตัง้สมมตฐิาน  
และการตคีวามหมายขอมูล  และลงขอสรปุ 
 2. ใหนักเรยีนเลือกคําตอบที่ถกูที่สุดเพยีงขอเดียว แลวทาํเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ 
 3. หามนักเรียนทําเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
 4. ใชระยะเวลาในการทําแบบทดสอบ 60 นาที 
********************************************************************************************************** 
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1. สิ่งมีชีวิตใดพบในแหลงที่อยูที่เปนทุงนา (ความเขาใจ) 
 ก. ทาก งูดิน 
 ข. จระเข ปลาคราฟ 
 ค. ปลานิล ปูนา 
 ง. ดวง  ตัวตุน 
 จ. แมวนํ้า ปลาไหล 
2. ขอใดไมจัดวาเปนความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกบัทีอ่ยูอาศัย (ความเขาใจ) 
 ก. ปลวกอาศยัอยูในที่คอนขางชื้น 
 ข. ไกปาอยูในปาออกหากินเมล็ดพืช 
 ค. ตาของนกฮูกจะเห็นไดดีในเวลากลางคืน 
 ง. ตั๊กแตนใบไมจะมีรูปรางและสีเหมือนใบไม 
 จ. ทากทะเลที่อาศัยอยูใตกอนหินจะมีสีคลายๆ กอนหิน 
3. แหลงที่อยูและกลุมสิ่งมีชีวติ ในขอใดไมสัมพันธกัน (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. ตนไม มีนก ผึ้ง ตอ แตน  
 ข. อางบัว สาหราย หอย ปลาหางนกยูง 
 ค. ปาชายเลน มีไมโกงกาง ลิงแสม ปลาตีน 
 ง. แนวปะการัง มีดอกไมทะเล ปลาดุก กุงฝอย  
 จ. บริเวณจอมปลวก มีเห็ดโคน กิ้งกือ และมดดํา 
4.  ขอใดอธิบาย  “ระบบนิเวศ”  ไดถูกตองที่สุด (ความรู-จํา) 
 ก. ปฏิสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งไมมีชีวติ 
 ข. ปฏิสัมพันธของสิ่งไมมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวติ 
 ค. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 ง. ความสัมพันธของมนุษยกับสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืน 
 จ. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตและสิ่งมีชีวติดวยกันเองกับสิ่งแวดลอมแหลงอาศัย 
5. ระบบนิเวศประกอบดวยองคประกอบอะไรบาง (ความรู-จํา) 
 ก. ผูผลิต  ผูบริโภค 
 ข. โซอาหาร  สายใยอาหาร 
 ค. กลุมสิ่งมีชีวติ แหลงที่อยูอาศัย 
 ง. ผูผลิต  ผูบริโภค  ผูยอยสลาย 
 จ. ผูผลิต โซอาหาร  แหลงที่อยูอาศัย สายใยอาหาร 
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6. ขอใดหมายถึงประชากรในระบบนิเวศ (ความเขาใจ) 
 ก. ในปาเขาใหญปนี้พืชพันธุไมขึ้นหนาแนนมาก 
 ข. ทะเลอันดามันสํารวจพบฝงูพะยูนในชวงเดือนตุลาคม 
 ค. ในอาวมหาชัยสํารวจพบโลมา 3 – 4 ตัว แหวกวายอยูไปมา 
 ง. ปาหวยขาแขงปนี้สํารวจพบสัตวปาสงวนเพียง  3 – 4 ชนิด 
 จ. ในฤดูแลงพบหญาแหวหมู หญาขนขึ้นแซมประปรายในทุงหญาเลี้ยงสัตว 
7. กลุมสิ่งมีชีวติในขอใดที่พบอยูในระบบนเิวศปาไมทั้งหมด (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. ตนสัก  ตนไผ  เสือ  ชาง 
 ข. ตนเฟรน  ตนลําพู  ห่ิงหอย 
 ค. ตนหญา  ตนตะแบก  สิงโต  มาลาย  
 ง. มาตนเข็ม  ตนกลวยไม  งูเหา  นกฮูก 
 จ. ตนมะมวง ตนมะพราว ตนผักบุงทะเล  นก 
8. กลุมสิ่งมีชีวติในขอใดที่พบอยูในระบบปาชายเลน (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. ปลาชอน ปลานิล 
 ข. ปลาตีน   ปูกามดาบ 
 ค. ปลาดุก   ปลาหมอสี 
 ง. ปลาไหล  ปลากระบอก 
 จ. ปลาหางนกยูง ปลากระเบน 
9. สิ่งมีชีวิตกลุมใดจัดเปนผูบรโิภค (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. กุง เตา 
 ข. หอย สาหราย 
 ค. สาหราย วัชพืชน้ํา 
 ง. แมลงปอ วัชพืชนํ้า 
 จ. สาหราย เห็ดเข็มทอง 
10. ในสระน้าํแหงหนึ่ง พบสิ่งมีชวีติดังนี้สาหราย  บวั  กุงฝอย  ไรน้ํา  เตาญีปุ่น ลูกตะพาบน้ํา ลูกออด 
ผูบริโภคอันดับสุดทายคือขอใด (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. กุงฝอย 
 ข. ลูกออด 
 ค. ไรนํ้า 
 ง. เตาญี่ปุน 
 จ. ลูกตะพาบน้ํา 
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11. กลุมสิ่งมีชีวติชนิดใดแสดงบทบาทเดียวกันในระบบนิเวศ (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. ชาง มา รา สาหราย 
 ข. หญา  บัว  ดอกไม แมลง 
 ค. เห็ด  รา  ยีสต  แบคทีเรยี 
 ง. กวาง  เกง  ตนไทร  กาฝาก 
 จ. หมาปา  กระตาย  นกแรง  หญา 
12. ขอใดกลาวถึงเห็ดราไดถูกตอง (ความเขาใจ) 
 ก. สรางอาหารไดเองเพราะไมมีคลอโรฟลล 
 ข. เปนสิ่งมีชีวติชนิดเดียวกันกับแพลงกตอนพืช 
 ค. ไดรับอาหารจากการดูดสารอนินทรียจากซากพืชซากสัตว 
 ง. เห็ดราบางชนิดหายใจโดยใชออกซิเจน และไมใชออกซเิจน 
 จ. ดํารงชีพดวยการหลั่งเอนไซมไปยอยซากพืชซากสัตวใหเปนโมเลกลุเล็กๆ 
13. ขอใดหมายถึงโซอาหาร (ความรู-จํา) 
 ก. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกัน  
 ข. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตระหวางผูลากับผูถูกลา 
 ค. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ 
 ง. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตที่มีการกินตอกันเปนหลายๆตอ 
 จ. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตที่มีการกินตอกันเปนทอดๆ มีลักษณะเปนเสนตรงสิ่งมีชีวติ  
  หนึ่งมีการกินอาหารเพียงชนิดเดียว 
14. ขอใดเรียงลําดับหวงโซอาหารจากสิ่งที่กําหนดตอไปน้ีจากผูผลิตไปถึงผูบริโภคขั้นสุดทาย 
(ทักษะกระบวนการ) 
 ก. ใบนอยหนา       คน                   ไกแจ          หนอน 
 ข. ใบนอยหนา            ไกแจ                หนอน             คน 
 ค. ใบนอยหนา              หนอน                ไกแจ              คน        
 ง. ใบนอยหนา              หนอน                 คน                 ไกแจ 
 จ. ไกแจ                      หนอน                คน                ใบนอยหนา 
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15. ศึกษาแผนภาพหวงโซอาหารตอไปน้ี (ทกัษะกระบวนการ) 
    
  

 ก. : เปนแหลงพลังงานเบื้องตนของระบบนิเวศ   

   ข, ค, ง  : เปนผูบริโภค 

 ถาเพิ่มแบคทเีรียลงในแผนภาพนี้  นักเรียนคิดวาจะเปนประโยชนกบัสิ่งมีชีวติชนิดใด 
 ก. ก 
 ข. ข  
 ค. ค  
 ง. ง 
 จ.  ก ข ค ง 
16. ในนาขาวแหงหน่ึง พบความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวติดังนี้ (ทักษะกระบวนการ) 
        ตนขาว         หนูนา           งู          เหยี่ยว 

       ถาในนาขาวแหงนั้นมีการลางูเพ่ือนําไปขายเปนจํานวนมาก จะเกิดผลในขอใดตามมา  
 ก. จํานวนหนูนาลดลง 
 ข. จํานวนหนูนาเพิ่มขึ้น 
 ค. จํานวนเหยี่ยวเพ่ิมมากขึ้น 
 ง. ตนขาวถูกกัดกินทําลายมากขึ้น 
 จ. ตนขาวเจริญเติบโตงอกงามมากขึ้น 
17. สาเหตุใดทําใหสายใยอาหารเปลี่ยนแปลง (ความเขาใจ) 
 ก. สัตวมีการพรางตัว 
 ข. สัตวที่อยูรวมกันเปนฝูง 
 ค. สัตวปองกันตวัเองโดยการวิ่งหนี 
 ง. สัตวชนิดหนึ่งในระบบนิเวศสูญพันธุ 
 จ. สัตวมีการถายทอดพลังงานที่ซับซอน 

 

 

 

 

 

 

ก ข ค ง 
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18. จงพิจารณาแผนภาพแสดงหวงโซอาหารที่กําหนดให (ทักษะกระบวนการ)  ถา B  เกิดโรคตาย
หมดจะมีผลอยางไร 

 

 

 

 

 

 
 ก. A  มีจํานวนลดลง     
 ข.  A  มีจํานวนเพิ่มขึ้น 
 ค.   C  มีจํานวนเพิ่มขึ้น   
 ง.   D  มีจํานวนเพิ่มขึ้น 
 จ. A  และ  C  มีจํานวนเพิ่มขึน้ 
19. จากภาพสายใยอาหารตอไปน้ี สิ่งมีชีวติในขอใดเปนผูบริโภคลาํดับที่ 2 (ทักษะกระบวนการ) 

 
 ก. กระตาย   กบ   งู     
 ข. เหยี่ยว   งู   กบ 
 ค. กบ  นก  กระตาย 
 ง. เหยี่ยว  งู แมลง 
 จ. งู กระตาย นก 
20. พืช  ลิง   ควรเติมขอใดลงในโซอาหารบริเวณบึงน้ําจืด (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. จระเข ปลายี่สก 
 ข. เหยี่ยว แรง 
 ค. กบ   ปูมา 
 ง. งู  แมลงปอ 
 จ. แมลงปอ  จระเข  

 

ผูบริโภค A 

ผูบริโภค B 

ผูบริโภค C 

ผูผลิต D 
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21. แดงทําการทดลองโดยการนําขวดโหลมาใสน้ําประมาณครึ่งขวด แลวใสสาหรายหางกระรอกลง
ไปหน่ึงตน จับมดใสลงเกาะกับเศษไม 2 ตัว ปดฝาไวปรากฏวาวันรุงขึ้น เม่ือแดงมาสังเกตดูพบวามดยังมี
ชีวติอยูทั้ง 2 ตัว จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นถึงอะไร (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. มดและสาหรายหางกระรอกผลิตแกสออกซิเจน 
 ข. มดและสาหรายหางกระรอกมีอัตราการรอดสูง 
 ค. มดและสาหรายหางกระรอกสามารถอยูรวมกันได 
 ง. เกิดวัฏจักรของแกสออกซิเจนและแกสคารบอนไดออกไซดในขวด 
 จ. ลักษณะที่อยูอาศัยของมดและสาหรายหางกระรอกเหมือนของจริง 
22. เพลีย้กินใบพืช  หนอนกินใบพืช นกกินหนอน งูกินนก  พังพอนกัดงตูายกลายเปนซากสัตวเนาเปอย
เพราะจุลินทรียชวยยอยสลายปนไปกับดิน และซากพืชที่อยูในดินก็จะกลายเปนฮิวมัส จากสถานการณ
ดังกลาว ผูผลติและผูยอยสลาย ไดแกขอใด (ความเขาใจ) 
 ก. หนอน  นก  งู 
 ข. เพลี้ย   พังพอน  
 ค. เพลี้ย  หนอน   
 ง. พืช  จุลินทรีย  
 จ. พืช  พังพอน 
23. การกินกันเปนทอด  ๆของสิ่งมีชีวิตในธรรมชาตินั้น มีจุดประสงคเพ่ืออะไร (ความเขาใจ) 
 ก. ถายทอดพลังงาน 
 ข. ปรับสมดุลธรรมชาต ิ
 ค. กําจัดศัตรูใหหมดไป 
 ง. ควบคุมปริมาณเหยื่อ 
 จ. ใหเปนไปตามธรรมชาต ิ
24. สิ่งมีชีวติขอใดที่เปนการอยูรวมกันโดยตางฝายตางใหประโยชนซึ่งกนัและกัน (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. จอกกับแหนในแหลงน้ํา     
 ข. ฝอยทองที่ขึ้นอยูกับตนชมพู 
 ค. เห็ดที่เกาะอยูตามตนมะมวง   
 ง. กลวยไมทีเ่กาะอยูบนคาคบตนสัก 
 จ. แบคทีเรียในปมรากของพืชตระกลูถัว่ 
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25. ความสัมพันธคูใด ไมใช ภาวะปรสติ (ทักษะกระบวนการ) 
  ก. หมัดบนตัวสนุัข 
 ข. กลวยไมบนตนไมใหญ 
 ค. กาฝากฝอยทองบนตนไม 
 ง. ไวรัสในตัวมนษุยและสัตว 
 จ. พยาธิตวัตืดในลําไสของแมว 
26. สิ่งมีชีวิตคูใดมีความสัมพันธเชนเดียวกับรากับสาหราย (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. หมัดบนตัวสนุัข 
 ข. มดดํากับเพลี้ย 
 ค. แบคทีเรียในลาํไสคน 
 ง. ปลาฉลามกบัเหาฉลาม 
 จ. ปูเสฉวนกบัดอกไมทะเล 
27. สิ่งมีชีวติคูใดมีความสัมพันธเชนเดียวกบัตนหมอขาวหมอแกงลิงกบัแมลง (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. เพลี้ยออนกับมดดํา 
 ข. ปลาฉลามกบัเหาฉลาม 
 ค. ปูเสฉวนกบัดอกไมทะเล 
 ง. ปลาหางนกยูงกินลูกน้ํายุง 
 จ. ดอกไมทะเลกบัปลาการตูน 
28. ขอใดเปนการอยูรวมกันที่มีความสัมพันธแบบอิงอาศัย (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. กาฝากบนตนไมใหญ 
 ข. ไวรัสอิงอาศัยใบตนยาสูบ 
 ค. นกเอ้ียงเกาะอยูบนหลังควาย 
 ง. เหาฉลามเกาะติดปลาฉลาม 
 จ. พยาธิอาศัยอยูในรางกายมนุษย 
29. สิ่งมีชีวิตคูใดมีความสัมพันธกันเชนเดียวกับเหาฉลามกับปลาฉลาม (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. เฟนกับตนสัก 
 ข. นกเอ้ียงกับควาย 
 ค. ดอกไมกับผึ้ง 
 ง. ราและสาหราย 
 จ. กาฝากกับตนไมใหญ 
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30. ไลเคน (lichen) เปนการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิตใด (ความรู-จํา) 
 ก. จอกกับแหน 
 ข. รากับสาหราย 
 ค. รากับแบคทเีรยี 
 ง. รากับแหนแดง 
 จ. แหนแดงกับสาหราย 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 

คําชี้แจง 
 1.  แบบทดสอบฉบับนี้มีทั้งหมด 5 สถานการณ แตละสถานการณประกอบดวยคําถามยอย 4 
ขอ ในแตละขอมี 5 ตัวเลือก รวมคําถามยอยทั้งหมด 20 คําถาม  
 2. ใหนักเรยีนอานสถานการณ แลวพิจารณาวาถานักเรียนอยูในสถานการณดังกลาว นกัเรียน
จะมีวิธีการแกปญหาอยางไร 4 ขั้น ดังนี้  
  2.1 ขั้นระบุปญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุปญหาที่เกี่ยวของกับสถานการณ
กําหนดใหมากที่สุดภายในขอบเขตขอเทจ็จริงจากสถานการณที่กําหนดให 
  2.2 ขั้นการวิเคราะหปญหา หมายถึง ความสามารถในการคดิ วิเคราะหคาดคะเน บอก
สาเหตุที่แทจริงของปญหา หรือสาเหตุที่เปนไปไดที่ทําใหเกิดปญหา จากสถานการณที่กําหนดให 
  2.3 ขั้นการเสนอวธิกีารแกปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการวางแผนหรือเสนอแนวทาง
ในการคิดแกปญหาทีต่รงกบัสาเหตขุองสถานการณ  หรือเสนอขอมูลเพิ่มเติม เพ่ือนําไปสูการคดิแกปญหา
ที่ระบุไวอยางสมเหตุสมผล 
  2.4 ขั้นการตรวจสอบผลลัพธหมายถึง ความสามารถในการอธิบายผลที่เกิดขึ้นจากการกําหนด
วิธีคิดแกปญหาน้ัน  ความสอดคลองกับสถานการณทีร่ะบุไว หรือผลที่ไดจากคิดแกปญหา 
 3. เกณฑการใหคะแนน คําตอบถูกตรงตามเฉลยใหขอละ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไมตอบ 
ให 0 คะแนน 
 4. ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียวแลวทําเครื่องหมาย  X  ลงใน  กระดาษคําตอบ 
 5.  หามนักเรียนทําเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
 6.  ใชระยะเวลาในการทําแบบทดสอบ 40 นาที 

********************************************************************************************************** 
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สถานการณที่ 1 
 

  

 

 

 

1.  นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาที่สําคัญที่สุดในสถานการณนี้ 

 ก. น้ําในทะเลเย็นมาก 
 ข. น้ําในทะเลมีคลื่นแรงมาก 
 ค. บริเวณทะเลมีอากาศรอนมาก 
 ง. ผงซักฟอกไมมีฟองเม่ือใชซักกางเกงที่ใสลงเลนนํ้าทะเล 
 จ. ตามตามมือและกางเกงมีคราบลื่นๆ ของผงซักฟอกจับอยู 
2.  นักเรียนคิดวาสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้คือขอใด 
 ก. ผงซักฟอกที่แดงใชเสื่อมคุณภาพ 
 ข. น้ําในทะเลไมทําปฏิกริยากับผงซักฟอก 
 ค. น้ําในทะเลเย็นมากและมีคลื่นแรงมากเกินไป 
 ง. กางเกงที่ใสลงเลนนํ้าทะเลไมทําปฏิกริยากับผงซักฟอก 
 จ.  คราบลื่นๆ ของผงซักฟอกที่จับอยูตามตามมือและกางเกงมาจากน้ําทะเล 
3.  นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
 ก. วัดอุณหภูมิของน้ําในทะเล 2 บริเวณ คือบริเวณทีล่งเลนน้ํา และบริเวณที่ไมไดลงเลนน้ํา 
แลวนํามาเปรยีบเทียบกัน 
 ข. นําน้ําทะเลกบันํ้าที่บานในปริมาณที่เทากันมาผสมกับผงซักฟอกแลวสังเกตฟอง 
 ค. นํากางเกงมาจุมนํ้าทะเลกบันํ้าที่บานในปริมาณที่เทากันมาแชกับผงซักฟอกแลวสังเกตฟอง 
 ง. นําผงซักฟอกที่บานในปริมาณที่เทากันมาแบงใสโหล 2 ใบ ใบหนึ่งใสกางเกงลงไป อีกใบหนึ่ง
ไมตองใสกางเกงลงไป ตั้งไวกลางสนาม วัดอุณหภูมิของน้ําทั้ง 2โหล แลวนํามาเปรียบเทยีบกนั 
 จ. นําน้ําจากทะเลมาแบงใสโหล 2 ใบ ใบหนึง่ใสผงซักฟอก อีกใบหนึ่งไมใสผงซักฟอกตั้งไว
กลางสนาม วัดอุณหภูมิของน้ําทั้ง 2โหล แลวนํามาเปรยีบเทียบกัน 
 
 
 
 
 

  ระหวางปดภาคฤดูรอน  แดงและครอบครวัไปเที่ยวทะเลแหงหนึ่ง เม่ือไปถึงอากาศรอนมาก 
แดงจึงลงไปเลนนํ้าในทะเลซึ่งมีคลื่นแรงมาก เย็นมาก เม่ือขึ้นจากทะเลแดงหยบิผงซกัฟอกทีเ่ตรียมไว
ขึ้นมาซักกางเกงที่ใสลงเลนน้ําทะเล แตใสผงซักฟอกมากเทาไรก็ไมมีฟองออกมาเลย มีแตคราบลื่นๆ
ของผงซักฟอกจับอยูตามมือและกางเกงซึ่งลางออกไดยากมาก 
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4.  จากการที่นักเรียนเสนอวิธีแกปญหาในสถานการณนี้ ผลที่เกิดขึ้นจะเปนอยางไร 
 ก. ผงซักฟอกที่แดงใชเสื่อมคุณภาพ 
 ข. น้ําในทะเลไมทําปฏิกริยากับผงซักฟอก 
 ค. น้ําในทะเลเย็นมากและมีคลื่นแรงมากเกินไป 
 ง. คราบลื่นๆของผงซักฟอกที่จับอยูตามตามมือและกางเกงมาจากน้ําทะเล 
 จ.  น้ําทะเลที่ติดมากับกางเกงไมทําปฏิกิริยากับผงซักฟอกจึงไมมีฟอง 
 

สถานการณที่ 2 
 
 
  
 
 
  
5.  นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาที่สําคัญที่สุดในสถานการณนี้ 
 ก. ยางรถจักรยานยนตแบนทั้ง 2 ลอ 
 ข. ภิญโญอานหนังสือในหองสมุดนานเกินไป 
 ค. ภิญโญจอดรถจักรยานยนตไวที่สนามหนาหองสมุดของโรงเรียน 
 ง. ภิญโญจอดรถจักรยานยนตไวที่สนามหนาหองสมุดของโรงเรียนนานเกินไป 
 จ. ภิญโญจอดรถจักรยานยนตไวที่สนามหนาหองสมุดของโรงเรียนซ่ึงมีแดดรอนจัด 
6.  นักเรียนคิดวาสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้คือขอใด 
 ก. ยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอหมดอายุการใชงาน 
 ข. ยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอไดรับความรอนจึงแบน 
 ค. แดดรอนจัดทําใหยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอขยายตัว 
 ง. อุณหภูมิของอากาศภายในลอรถทําใหยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอแบนลง 
 จ. อุณหภูมิของอากาศภายนอกลอรถทําใหยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอแบนลง 
7.  นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
 ก. เปลี่ยนไปใชรถจักรยานยนตคันใหม 
 ข. เปลี่ยนยางลอรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอ 
 ค. เปลี่ยนบริเวณที่จอดรถจักรยานยนตใหม 
 ง. เขาไปอานหนังสือในหองสมุดใหเร็วขึ้นกวาเดิม 
 จ. จัดหาบุคคลเฝารถจักรยานยนตทุกครั้งที่จอดไว 
 

  ภิญโญจอดรถจักรยานยนตไวที่สนามหนาหองสมุดของโรงเรียน หลังจากนั้นไดไปอาน
หนังสือในหองสมุดเปนเวลา 3 ชั่วโมง เม่ือกลับออกมาพบวายางรถจักรยานยนตแบนทั้ง 2 ลอ 
จากการสอบถามผูที่อยูใกลเคียงทราบวาไมมีใครทําอะไรลอรถจักรยานยนตนั้น และเม่ือสํารวจดู
พบวาที่เบาะรถจักรยานยนตรอนมากและยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอก็รอนมากเชนเดียวกัน 
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8.  จากการที่นักเรียนเสนอวิธีแกปญหาในสถานการณนี้  นักเรียนจะสรุปผลที่เกิดขึ้นน้ีวาอยางไร
 ก. ยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอถูกแดดรอนจัดจึงแบนลง 
 ข.  ยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอที่ไดรับความรอนจะแบนลง 
 ค. ความรอนทําใหยางในของลอรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอแบนลง 
 ง. ยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอที่ไดรับความรอนจะขยายตัว ทําใหยางลอรถแบนลง 
 จ.  อากาศภายในลอรถจักรยานยนตไดรับความรอนจะขยายตัว ทําใหยางลอรถแบนลง 
 

สถานการณที่ 3 
 
 
 
 
  
 
 
9.  นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาที่สําคัญที่สุดในสถานการณนี้ 
 ก. ดอกสมไมติดผล 
 ข. ตนสมแคระแกร็น 
 ค. การปลูกสมไดผลผลิตต่ํา 
 ง. การปลูกสมพันธุเดิม 
 จ. การปลูกสมซํ้ากันหลายๆป 
10.  นักเรียนคิดวาสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้คือขอใด 
 ก. ดินเสื่อมคุณภาพ 
 ข. ไมมีแมลงมาผสมเกสร 
 ค. สมพันธุนี้ไมชอบนํ้า ปุย 
 ง. พันธุสมเสื่อมคุณภาพ 
 จ. การใชยาฆาแมลงมากเกินไป 
 
 
 
 
 
 

  ตะวันประกอบอาชีพเกษตรกร เขามีไรสมอยู 20 ไร ในปแรกเขาปลูกสมพันธุหน่ึงในไรสม

แหงนี้ ตนสมเจริญเตบิโตดีและใหผลผลติสงู ในปที่ 2 เขาปลกูสมพันธุเดิม ตนสมมีลักษณะลําตน

เล็กลง ไมสูง ใหผลผลติต่ํากวาปแรก ตอมาในปที่ 3 เขาก็ยังปลูกสมพันธุเดิม ลําตนแคระแกร็นลง

และใหผลผลติต่ํากวาทุกๆ ปที่ผานมา ทั้งๆ ที่ใสปุย รดน้ํา อยางสม่ําเสมอ และไมมีแมลงมา

รบกวนตนสมเลย 
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11.  นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
 ก. ปลูกสมพันธุใหมทั้ง 2 แปลง ในไรเดิม 
 ข. ปลูกสมพันธุเดิมทั้ง 2 แปลง ในไรเดิม แปลงหนึ่งใหน้ําอุดมสมบูรณ อีกแปลงหนึ่งขาด 
แคลนน้ํา 
 ค. ปลูกสมพันธุเดิมทั้ง 2 แปลง ในไรเดิม แปลงหนึ่งใสปุย อีกแปลงหนึ่งไมใสปุย 
 ง. ปลูกสมพันธุเดิมทั้ง 2 แปลง ในไรเดิม แปลงหนึ่งฉีดยาฆาแมลง อีกแปลงหนึ่งไมฉีดยา 
ฆาแมลง 
 จ. ปลูกสมพันธุเดิมทั้ง 2 แปลง ในไรเดิม แปลงหนึ่งปลูกสมพันธุเดิม อีกแปลงหนึ่งปลูก 
สมพันธุใหม 
12.  จากการที่นักเรียนเสนอวิธีแกปญหาในสถานการณนี้  นักเรียนจะสรุปผลที่เกิดขึ้นน้ีวาอยางไร 
 ก. ตนสมพันธุที่ปลูกพันธุไมดี 
 ข. ตนสมพันธุนี้ตองการน้ํานอยๆ 
 ค. การใสปุยใหตนสมพันธุทําใหไดผลผลิตมากขึ้น 
 ง. แมลงชวยผสมเกสรทําใหไดผลผลิตมากขึ้น 
 จ. ตนสมพันธุนี้ไมเหมาะที่จะนํามาปลูกในไรของตะวัน 
 

สถานการณที่ 4 
 
 
 
  
 
 
 
13.  นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาที่สําคัญที่สุดในสถานการณนี้ 
 ก. อากาศเสียเนื่องมาจากสารพิษ 
 ข. ปลาตายลอยเกลื่อนเต็มแมน้ํา 
 ค. แมน้ําทาจีนเนาเหม็น น้ําสีดํา 
 ง. ชาวบานที่อยูแถบโรงงานแหงนี้เจ็บปวย 
 จ. โรงงานผลิตปลากระปองปลอยนํ้าเสียลงในแมน้ําทาจีน 
 
 
   

  โรงงานผลิตปลากระปองแหงหนึ่งตั้งอยูบริเวณริมแมน้ําทาจีน ไดปลอยนํ้าเสียลงใน

แมน้ํา เจาของโรงงานไมสนใจวาน้ําเสียจากโรงงานจะสงผลกระทบตอสิ่งใด สนใจแตรายไดจาก

กิจการของเขาเทานั้น ปจจุบันแมน้ําทาจีนเนาเหม็น น้ําสีดํา ปลาตายลอยเกลื่อนเต็มแมน้ํา 

สงผลใหอากาศเสีย ชาวบานที่อยูแถบโรงงานแหงนี้หายใจเขาไปจะแสบจมูกมากและผิวหนัง

เปนผื่นคันเรื้อรังเน่ืองจากใชน้ําจากแมน้ําทาจีนนี้มาอุปโภค 
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14.  นักเรียนคิดวาสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้คือขอใด 
 ก. อากาศเสียจากแมน้ําทาจีน 
 ข. โรงงานผลิตปลากระปองปลอยนํ้าเสียลงในแมน้ําทาจีน 
 ค. น้ําเนาเหม็น น้ําสีดํา ทําใหปลาตายลอยเกลื่อนเต็มแมน้ํา 
 ง. เจาของโรงงานไมสนใจเห็นแกรายไดจากกิจการของตนเอง 
 จ. ชาวบานที่อยูแถบโรงงานแหงนี้เปนผื่นคันเรื้อรังเน่ืองจากสารพิษ 
15.  นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
 ก. สํารวจโรงงานผลิตปลากระปองวาติดตั้งระบบบําบัดน้ําเสียหรือไม 
 ข. สํารวจแหลงน้ําเนาบริเวณโรงงานผลิตปลากระปองแลวนํามาหาจุลินทรียในน้ํา 
 ค. สํารวจแหลงน้ําเนาบริเวณโรงงานผลิตปลากระปองแลวนํามาทดสอบความดําของน้ํา 
 ง. สํารวจแหลงน้ําเนาบริเวณโรงงานผลิตปลากระปองแลวนับจํานวนปลาตายลอยเกลื่อน 
 จ. สํารวจบริเวณน้ําเนานั้นแลวทดสอบสารเคมีที่อยูในน้ํานั้นวามีอะไรบาง 
16.  จากการที่นักเรียนเสนอวิธีแกปญหาในสถานการณนี้  นักเรียนจะสรุปผลที่เกิดขึ้นน้ีวาอยางไร 
 ก. นักเรียนบอกไดวาน้ําที่สํารวจมานั้นเนาเพราะสาเหตุใด 
 ข. ความดําของน้ําเปนเกณฑที่ใชกําหนดความเนาเสียของน้ํา 
 ค. เจาของโรงงานผลิตปลากระปองควรติดตั้งระบบบําบัดน้ําเสีย 
 ง. ปลาตายลอยเกลื่อนเน่ืองจากจุลินทรียในน้ําทําใหปลาเปนโรคตาย 
 จ. จํานวนปลาตายลอยเกลื่อนเปนเกณฑที่ใชกําหนดความเนาเสียของน้ํา 
 

สถานการณที่ 5 
 
 
 
 
 
 
 
17.  นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาที่สําคัญที่สุดในสถานการณนี้ 
 ก. ยาฉีดปลวก 
 ข. ชนิดของปลวก 
 ค. การกําจัดปลวก 
 ง. ปริมาณของปลวก 
 จ. ชนิดของยาฉีดปลวก 

  แกวใชยาฉีดปลวกชนิดหนึ่งกําจัดปลวกในบาน โดยฉีดยาทุกๆ3วัน พบวาในระยะแรก

สามารถฆาปลวกไดแทบทุกตัว แตหลังจากใชไปหลายครั้งติดตอกัน ยาฉีดปลวกดังกลาวมีฤทธิ์

ฆาปลวกไดนอยลงทุกทีจนในที่สุดไมมีผลฆาปลวกไดเลย ทําใหปลวกมีจํานวนเพิ่มขึ้น ดังนั้น

เขาจึงเปลี่ยนไปใชยาฉีดปลวกชนิดอ่ืน แตพบวายาฉีดปลวกที่นํามาใชใหมก็ยังมีฤทธิ์ในการฆา

ปลวกไดนอยมากเหมือนเดิม 
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18.  นักเรียนคิดวาสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้คือขอใด 
 ก. การดื้อยาของปลวก 
 ข. การใชยาฉีดปลวกที่เสื่อมคุณภาพ 
 ค. การใชยาฉีดปลวกที่มีปริมาณมากเกินไป 
 ง. การใชยาฉีดปลวกสลับกันหลายชนิดเกินไป 
 จ. การใชยาฉีดปลวกที่ไมเหมาะสมกับชนิดของปลวก 
19.  นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
 ก. เปลี่ยนชนิดของยาฉีดปลวก 
 ข. หยุดการใชยาฉีดปลวกระยะหนึ่ง 
 ค. เพ่ิมความเขมขนของยาฉีดปลวก 
 ง. ลดจํานวนครั้งในการใชยาฉีดปลวก 
 จ. ลดปริมาณการใชยาฉีดปลวกใหนอยลง 
20.  จากการที่นักเรียนเสนอวิธีแกปญหาในสถานการณนี้  นักเรียนจะสรุปผลที่เกิดขึ้นน้ีวาอยางไร 
 ก. ปลวกมีจํานวนเพิ่มขึ้น 
 ข. ปลวกมีจํานวนเทาเดิม 
 ค. ยาฉีดปลวกเสื่อมคุณภาพ 
 ง. ยาฉีดปลวกมีประสิทธิภาพดีขึ้น 
 จ. ใชยาฉีดปลวกไดผลเหมือนเดิม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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