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 การศกึษาการวิจยัครัง้นีมี้จดุมุง่หมาย  เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร

การเรียนรู้ 7 ขัน้และการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 โรงเรียนเทศบาลป้อม

แผลงไฟฟ้า  สงักดัเทศบาลเมืองพระประแดง  จงัหวดัสมทุรปราการ   ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2553  

จํานวน 2 ห้องเรียน  รวมทัง้หมด  72 คน โดยวิธีการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random  Sampling) 

ดําเนินการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้และการจดัการเรียนรู้แบบการใช้สมองเป็นฐาน 

โดยใช้แบบแผนการวิจยัเป็นแบบ แบบ Randomized  Control  Group Pretest-Posttest Design 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  ประกอบด้วยแผนการจดัการเรียนรู้  แบบทดสอบวดั วดัผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนวิทยาศาสตร์แบบปรนยัมีคา่ความเช่ือมัน่ .71  และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์

แบบปรนยัมีคา่ความเช่ือมัน่ .73   การวิเคราะห์ข้อมลูใช้วิธีการทางสถิตแิบบ  t-test Dependent Samples 

และ t-test for Independent Sample ในรูป Difference Score. 
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จดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ไมแ่ตกตา่งอยา่งมีนยัสําคญั

ทางสถิต ิ
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อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ 
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             The purpose of  research was to compare  on Science  Learning Achieveme  and  

Science Analytical  Thinking  Ability of Mathayomsuksa I Students  Using  Learning 7E  

Learning Cycle  and  Brain  Base  Learning.    

          The  population used in this research were 72 students of Mathayomsuksa I of  of 

Pomplaenfaifa  Municipality  school, Prapradaeng  Samutprakarn, in the second semester of 

the 2010 academi  year . Students were chosen through Cluster Random  Sampling. They 

were divided into 2 group ; the experiment 1 and  the experiment 2  with 36  students each. 

The experiment 1 was taught using learning 7E  learning cycle ; the experiment 2  was taught 

Brain  Base  Learning.The research equipment the achievement test on science study with 

reliability of .71 and the analytical  thinking ability test  with reliability of .73. The study were 

Randomized  Control  Group Pretest-Posttest Design. The data analysis were by t-test 

dependent Samples and t-test for Independent Sample Difference Score. 
 

 The results of this indicated that: 

 1. The science learning achievement  between the students taught using learning 7E  

learning cycle  and taught  by  Brain  Base  Learning was  non-significantly Difference  

 2. The students learned by using learning 7E learning cycle were science achievement 

higher than before significantly at the level of .01 

 3.  The students learned by   Brain base  learning  were science achievement higher 

than before significantly at the level of .01 

 4.  The Analytical  Thinking   between the students taught using learning 7E  learning 

cycle  and by  taught  brain  base  learning  was  non-significantly Difference  

           5.  The students learned by using learning 7E  learning cycle  were analytical  thinking   

ability  higher than before significantly at the level of.01 

 6.  The  students learned  by   brain  base  learning  were  analytical  thinking   ability 

higher than before significantly at the level of.01 
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 ปริญญานพินธ์ฉบบันีสํ้าเร็จได้ด้วยดีเป็นเพราะผู้ วิจยัได้รับความกรุณาอยา่งย่ิงจากรองศาสตราจารย์ 

ดร.ชตุมิา วฒันะคีรี ประธานกรรมการควบคมุปริญญานิพนธ์ ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ สนธยา ศรีบางพลี 

อาจารย์ ดร.ราชนัย์ บญุธิมา รองศาสตราจารย์ ตรูเนตร  อชัชสวสัดิ ์และ อาจารย์ ดร.สนอง ทองปาน 

กรรมการควบคมุสารนิพนธ์ ท่ีได้เสียสละเวลาอนัมีคา่ เพ่ือให้คําแนะนํา ให้คําปรึกษาในการจดัทํา

งานวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัขอกราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูไว้ ณ ท่ีนี ้

  ขอกราบขอบพระคณุคณาจารย์ทกุทา่นท่ีให้ความรู้แก่ผู้ วิจยัในการศกึษาตามหลกัสตูร   

ปริญญาการศกึษามหาบณัฑติสาขาการมธัยมศกึษา และขอขอบพระคณุผู้ เช่ียวชาญทกุทา่นท่ีกรุณา   

ให้ความอนเุคราะห์ตรวจแก้ไขเคร่ืองมือตลอดจนให้คําปรึกษาและข้อแนะนํา อนัเป็นประโยชน์ตอ่การวิจยั

ครัง้นีเ้ป็นอยา่งย่ิง 

    ขอกราบขอบพระคณุผู้ อํานวยการ คณะครูอาจารย์โรงเรียนเทศบาลป้อมแผลงไฟฟ้า         

สงักดัเทศบาลเมืองพระประแดง  จงัหวดัสมทุรปราการ ทกุทา่นท่ีคอยให้ความชว่ยเหลือ และ         

สนบัสนนุให้ผู้ ทําวิจยั ทําการศกึษาค้นคว้าจนสําเร็จ 

  ขอขอบพระคณุเพ่ือนนิสิตปริญญาโท เอกการมธัยมศกึษาทกุทา่นท่ีมีสว่นในการแนะนํา

ชว่ยเหลือและให้กําลงัใจในการทําสารนิพนธ์ในครัง้นีแ้ละขอขอบใจนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1/1         

และ 1/4 ท่ีให้ความร่วมมือในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลูเป็นอยา่งดี 

  ท้ายสดุผู้ วิจยัขอขอบพระคณุ บดิามารดาอนัเป็นท่ีรักและเคารพ ของผู้ วิจยัท่ีให้ความชว่ยเหลือ

และให้กําลงัใจเสมอมาทัง้ในการเรียนและการทําวิจยัจนสําเร็จ  คณุคา่และประโยชน์ใดๆ  

จากปริญญานิพนธ์ฉบบันี ้ผู้ วิจยัขอบมอบเป็นเคร่ืองบชูา บดิา มารดา ครูอาจารย์ และผู้ มีพระคณุ      

ทกุทา่นท่ีได้อบรม สั่งสอน ชีแ้นะแนวทางการศกึษาแก่ผู้ วิจยัมาโดยตลอด 
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บทที่  1 

บทนํา 
 

ภูมิหลัง 

 การศกึษาเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาทรัพยากรมนษุย์อนัเป็นพืน้ฐานสําคญัของการพฒันา

ประเทศชาต ิ สงัคม  ชมุชนและครอบครัว   ผู้ ท่ีได้รับการศกึษาจงึเป็นบคุลากรท่ีมีคณุภาพ และมี

คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ของสงัคม  การท่ีจะพฒันาทรัพยากรมนษุย์ให้มีคณุภาพนัน้ ควรจดัการศกึษา

ให้เหมาะสมและสอดคล้องกบัความสามารถ ความต้องการของมนษุย์ รวมทัง้การเปล่ียนแปลงของ

สงัคม  มาตรา 22 การจดัการศกึษาต้องยดึหลกัท่ีวา่ผู้ เรียนทกุคนมีความสามารถในการ  เรียนรู้และ

พฒันาตนเองได้และถือวา่ผู้ เรียนมีความสําคญัท่ีสดุกระบวนการจดัการศกึษาต้องสง่เสริมให้  ผู้ เรียน

สามารถพฒันาตามธรรมชาติ และเตม็ตามศกัยภาพ (พระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ. 2551) 

มาตรฐานท่ี 4 การพฒันาให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการคดิ วิเคราะห์ คดิสงัเคราะห์ มีวิจารณญาณ 

มีความคดิสร้างสรรค์และมีวิสยัทศัน์ มีความสําคญัตอ่ผู้ เรียน (สํานกังานรับรองและประเมินคณุภาพ

การศกึษา) 

 การพฒันาประเทศให้ก้าวหน้าไปอยา่งมีประสทิธิภาพทกุๆ ด้านนัน้ขึน้อยูก่บัคุณภาพของ

ประชากรเป็นสําคญั  เพราะประชากรเป็นกลไกขัน้แรกท่ีจะนําไปสูก่ารพฒันาสิง่ตา่งๆ  การจดัการศกึษา

และการให้ความรู้แก่ประชากรจงึนบัวา่มีความสําคญัมาก  สถานการณ์และสภาพบ้านเมืองของ

ประเทศไทยในปัจจบุนั  มุง่พฒันาด้านเศรษฐกิจอยา่งมาก  และนํามาซึง่ความเจริญด้านวตัถอุยา่งเห็น

ได้ชดั  แตค่วามเจริญและการพัฒนานัน้ก็มิได้เป็นไปอยา่งยัง่ยืน  ดงันัน้หลกัสตูรแกนกลางการศกึษา

ขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช  2551 ได้กําหนดไว้จงึต้องสง่เสริมให้ผู้ เรียนพฒันาตามธรรมชาติ และเตม็ตาม

ศกัยภาพ เพ่ือรองรับการขยายตวัทางเศรษฐกิจเพ่ือเพิ่มขีดความสามารถในการแขง่ขนักบัตลาดโลก  

วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหมซ่ึง่เป็นสงัคมแหง่การเรียนรู้  ทกุคนจงึจําเป็นต้องได้รับการ

พฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์  การจดัการศกึษาในยคุโลกาภิวตัน์ได้เน้นให้เหน็ความสําคญัของผู้ เรียน     

วิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีมุง่พฒันาสมรรถภาพผู้ เรียนทัง้ด้านความรู้ ทกัษะเชงิวิทยาศาสตร์เจตคติ   

ท่ีดีตอ่วิทยาศาสตร์ และเจตคตเิชิงวิทยาศาสตร์ รวมทัง้การนําไปใช้ให้เป็นประโยชน์ในชีวิตประจําวนั  

การศกึษาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจดัวา่เป็นกลไกท่ีสําคญัในการพฒันาคนและพฒันาประเทศ  

สําหรับหลกัสตูรในกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มี เป้าหมายเพ่ือพฒันากระบวนการคดิและ

จนิตนาการ  ความสามารถในการแก้ปัญหาและการจดัการและความ สามารถในการตดัสินใจ        

(กรมวิชาการ. 2546: 4) การจดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันากระบวนการคดิ จากการประเมนิภายนอกของ

สํานกัรับรองมาตรฐานและประเมนิคณุภาพการศกึษา พบวา่ผู้ เรียนสว่นใหญ่มีความสามารถใน     
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การคดิวิเคราะห์  คดิสงัเคราะห์  มีวิจารณญาณมีความคดิสร้างสรรค์  คดิไตร่ตรองและมีวิสยัทศัน์   

ผลการวิจยัจํานวนมากยงัชีใ้ห้เห็นวา่การปลกูฝังให้เดก็คดิเป็นสามารถแก้ปัญหาตา่งๆ  ได้อยา่งถกูต้อง

สมเหตสุมผล จงึได้มีการศกึษาถึงความสามารถในการคดิวิเคราะห์ โดยอาศยักรอบทฤษฏีของมาร์ซาโน

ในการทําวิจยันี ้จะสง่ผลให้ได้รับข้อมลูท่ีเป็นประโยชน์ เพ่ือท่ีจะพฒันากระบวนการคดิวิเคราะห์ของ

นกัเรียนได้อยา่งถกูต้อง การท่ีครูผู้สอนได้สอดแทรกให้นกัเรียนได้ฝึกคดิวิเคราะห์ในกิจกรรมการเรียน

การสอน ครูจะต้องสามารถวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ท่ีเกิดขึน้กบัเดก็ให้ได้  การจดัการศกึษา

ทกุระดบัมุง่ฝึกให้ผู้ เรียนรู้จกัคดิวิเคราะห์ รู้จกัตดัสินใจอยา่งมีเหตมีุผล โดยอาศยัหลกัฐานท่ีมีความ

เท่ียงตรงและเช่ือถือได้ การพฒันาการคดิวิเคราะห์จะต้องฝึกฝนให้ผู้ เรียนมีทักษะในการอภิปราย

โต้แย้ง ฝึกกระบวนการคดิ ฝึกการใช้เหตผุล และทบทวนการใช้เหตผุลเพ่ือชว่ยตดัสินใจวา่ควรเช่ือ

หรือไมเ่ช่ือ ทัง้นีเ้น่ืองจากโลกยคุปัจจบุนัเป็นยคุข้อมลูขา่วสารทัง้ส่ือ  สิ่งพิมพ์และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 

ดงันัน้ จําเป็นท่ีจะต้องให้ผู้ เรียน รู้จกัเรียนรู้วิธีคดิวิเคราะห์กลา่วคือ รู้จกัแยกแยะวิเคราะห์ ประเมิน 

และสรุปข้อมลู เพ่ือให้สามารถเลือก และใช้ข้อมลูขา่วสารท่ีฉบัไวได้อยา่งถกูต้อง อยา่งไรก็ตามทกัษะ

การคดิวิเคราะห์ ยงัไมพ่บเหน็มากนกัในตวัผู้ เรียน จากการศกึษาผลการประเมนิมาตรฐานสถานศกึษา  

พบวา่มาตรฐานท่ีโรงเรียนสว่นใหญ่ควรได้รับการปรับปรุงคือมาตรฐานท่ีเก่ียวกบั  การคดิวิเคราะห์  

การมีวิจารณญาณ และการคดิสร้างสรรค์ โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์ และภาษาองักฤษ  

ท่ีจะต้องเร่งพฒันาวิชาเหลา่นีใ้ห้มากขึน้ด้วย เพราะมีคา่เฉล่ียคอ่นข้างต่ํามาก  ครูจงึมีความจําเป็น

จะต้องให้ความสนใจในการฝึกฝนให้นกัเรียนรู้จกัคดิวิเคราะห์  (เสง่ียม โตรัตน์. 2546: 26) 

จากการศกึษาพบวา่ การจดัการเรียนการสอนในปัจจบุนั  ยงัไมเ่อือ้อํานวยให้นกัเรียนเกิด    

การเรียนรู้อยา่งเตม็ท่ี  เน่ืองจากครูยงัใช้วิธีสอนแบบเดมิและสอนตามความต้ องการของตนเอง          

โดยไมส่นใจวา่ผู้ เรียนจะสามารถเรียนรู้สิ่งท่ีครูสอน  และไมส่นใจวา่วิธีการสอนท่ีใช้เหมาะสมกบัผู้ เรียน

หรือไม ่ จงึทําให้การจดัการเรียนรู้ของครูยงัคอ่นข้างขาดประสิทธิภาพ (สรุางค์  โค้วตระกลู. 2547: 7) 

ซึง่ปัญหาการจดัการเรียนรู้ไมเ่หมาะสมจงึสง่ผลกระทบให้ผู้ เรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียน

ลดต่ําลงทกุปี พฤตกิรรมการเรียนการสอนเป็นปัจจยัท่ีสําคญัอนัหนึง่  ท่ีมีอิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทาง  

การเรียนของนกัเรียน สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ (2549) ได้กลา่ววา่  นกัเรียนไทย    

มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ต่ํากวา่ร้อยละ  50 และมีแนวโน้มท่ีลดลงอีก 

โดยเฉพาะในระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น ท่ีกระบวนการเรียนการสอนมุง่เน้นการเรียน  โดยวิธีทอ่งจํา

เพ่ือสอบมากกวา่มุง่ให้นกัเรียนคดิวิเคราะห์  เสาะแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง  ทําให้เดก็ไทยจํานวน

มากคดิไมเ่ป็น  ไมช่อบอา่นหนงัสือไมรู้่วิธีการเรียนรู้  
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 และจากการศกึษาของสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2548: 2) พบวา่

ผู้ เรียนยงัขาดกระบวนการคดิแบบวิทยาศาสตร์  ไมส่ามารถคดิและแก้ปัญหาโดยใช้ทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์  ไมส่ามารถพฒันาวิธีคดิวิเคราะห์อยา่งมีเหตผุล  ซึง่วิธีการในการแก้ปัญหาคือการจดั

กระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม  หรือจดัประสบการณ์ตา่งๆ  เน้นให้ผู้ เรียนได้ฝึกคดิและแก้ปัญหา  

แสวงหา  ค้นคว้าและสรุปสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  การท่ีผู้ เรียนจะสร้างองค์ความรู้ได้  ต้องผ่าน

กระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลายโดยเฉพาะอยา่งย่ิงกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  การเรียนรู้แบบวฎั

จกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ( 7E ) ประกอบด้วย 1) ขัน้ตรวจสอบความรู้เดมิ  2) ขัน้เร้าความสนใจ  3) ขัน้สํารวจ

และค้นหา  4) ขัน้อธิบาย  5) ขัน้ขยายความรู้  6) ขัน้ประเมินผล  7) ขัน้นําความรู้ไปใช้  โดยเป้าหมาย

ท่ีสําคญัของการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้   เป็นวิธีการสอนท่ีป้องกนัแนวความคดิ    

ท่ีผิดพลาด   เน้นความสําคญัของการถ่ายโอนความรู้และการตรวจสอบความรู้เดมิ  ภายใต้การให้

นกัเรียนเป็นผู้ควบคมุและนําตนเอง ในการทํากิจกรรมการเรียน (ประสาท เนืองเฉลิม. 2550: 25-27) 

โดยการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ทําให้สตปัิญญาในด้านการปรับขยายโครงสร้างความคดิ

(Assimilation) และการปรับรือ้โครงสร้างปฏิบตักิารคดิ  ในระหวา่งเรียนขัน้การสํารวจ ขัน้การสร้าง

แนวคดิและขัน้การขยายความคดิ (อรุณรัตน์ มลูโพธ์ิ. 2548: 115; อ้างอิงจาก Lawson. 2001: 167) 

นอกจากนีก้ารสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ยงัสง่ผลให้นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขัน้พืน้ฐานโดยรวมและเป็นรายด้าน มากกวา่นกัเรียนท่ีเรียนสืบเสาะแบบสสวท. (ชนิดา ทาทอง. 2549: 

125-130) 

 แมดดอกซ์ (Maddox. 1963) กลา่ววา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไมไ่ด้ขึน้อยูก่บัความสามารถ

ของบคุคล และ การทํางานอยา่งจริงจงัเทา่นัน้แตย่งัขึน้อยูก่บัพฤตกิรรมการเรียนท่ีมีประสทิธิภาพด้วย  

นกัเรียนท่ีดี ไมจํ่าเป็นต้องเป็นบคุคลท่ีมีสตปัิญญา (IQ) อยูใ่นระดบัท่ีเฉลียวฉลาดมาก แตต้่องเป็นคน

ท่ีรู้จกัใช้เวลา รู้จกัเลือกพฤตกิรรมการเรียนวิธีการทํางานให้ได้ผลดีและมีประสิทธิภาพ 

 การใช้สมองเป็นฐาน คือการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการของสมองแตล่ะชว่งวยั  

เป็นการนําองค์ความรู้เร่ืองสมองมาใช้เป็นฐานในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้   โดยมีท่ีการบรูณา

การองค์ความรู้ทัง้ 2 สาขา คือความรู้ทางประสาทวิทยาและแนวคดิทฤษฎีการเรียนรู้เข้าด้วยกนัทําให้

กระบวนการจดัการเรียนรู้ตั ้งอยูบ่นฐานของการพจิารณาวา่ปัจจยัใดบ้างท่ีจะทําให้สมองมีการเปล่ียนแปลง  

สมองมีปฏิกิริยาตอบรับตอ่การเรียนการสอนแบบใดและอยา่งไร  ซึง่นําไปสูก่ารจดักิจกรรมระหวา่ง

ผู้สอนกบัผู้ เรียนการจดัสิ่งแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้และท่ีสําคญัคือการออกแบบและการใช้เคร่ืองมือ

เพ่ือการเรียนรู้ตา่งๆ โดยเน้นวา่ต้องทําให้ผู้ เรียนสนใจ  เกิดการเรียนรู้   ความเข้าใจ  และการจดจํา   

ตามมาแล้วนําไปสูค่วามสามารถในการใช้เหตผุล  เข้าใจความเช่ือมโยงสมัพนัธ์ในทกุมติขิองชีวิต  
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 จากเหตผุลและความสําคญัดงักลา่วข้างต้นผู้ วิจยัมีความสนใจท่ีจะศกึษาผลสมัฤทธ์ิทาง   

การเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคดิวิเคราะห์ โดยการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  

7 ขัน้ และการจดัการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 และเพ่ือเป็นแนวทาง

ในการพฒันาการจดัการเรียนรู้ในเนือ้หาอ่ืนตอ่ไป 

 

จุดมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัได้ตัง้จดุมุง่หมายไว้ดงันี  ้

 1.  เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 ท่ีได้รับ

การจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้ และการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  

 2.  เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  ของนกัเรียน          

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้  

 3.  เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  ของนกัเรียน           

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  

 4.  เพ่ือศกึษาความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 ท่ีได้รับ          

การจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้  และการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน   

 5.  เพ่ือศกึษาความสามารถในการคดิวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้  

 6.  เพ่ือศกึษาความสามารถในการคดิวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 

ความสาํคัญของการศึกษาค้นคว้า 

1. ผลการวิจยัครัง้นีทํ้าให้เราทราบถึงผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎั

จกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  และการจดัการเรียนรู้แบบแบบการใช้สมองเป็นฐาน  

2. ผลการวิจยัในครัง้นี ้ครูผู้สอนกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และกลุม่สาระการเรียนรู้

อ่ืนๆ สามารถนําวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  และการ

จดัการเรียนรู้แบบการใช้สมองเป็นฐานไปประยกุต์ใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนได้  

3. นกัเรียนสามารถใช้เป็นแนวทางในการพฒันาทกัษะในการคดิวิเคราะห์รู้จกัการประยกุต์  

เพ่ือใช้แก้ปัญหา ให้ผู้ เรียน คดิเป็น ทําเป็น แก้ปัญหาได้ตามศกัยภาพ และแก้ปัญหาในชีวิตประจําวนั

ได้ตอ่ไปในอนาคต 
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ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า 
 ประชากรท่ีใช้ในการวจัิย 

 ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นี ้  เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี   1  ภาคเรียนท่ี  2                 

ปีการศกึษา  2553 โรงเรียนเทศบาลป้อมแผลงไฟฟ้า  สงักดัเทศบาลเมืองพระประแดง                

จงัหวดัสมทุรปราการ  จํานวน 4 ห้องเรียน  รวมทัง้หมด  150  คน 

 

 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวจัิย 

 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 โรงเรียนเทศบาลป้อม

แผลงไฟฟ้า สงักดัเทศบาลเมืองพระประแดง  จงัหวดัสมทุรปราการ  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2553  

จํานวน 2 ห้องเรียน  รวมทัง้หมด  72 คน โดยวิธีการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random  Sampling) 

จํานวน 2 ห้องเรียน  ห้องเรียนละ  36  คนแล้วสุม่อยา่งงา่ยโดยการจบัฉลากอีกครัง้เป็น 

 กลุม่ทดลองท่ี 1  ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  จํานวน  36 คน 

 กลุม่ทดลองท่ี 2  ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบการใช้สมองเป็นฐาน  จํานวน  36 คน 

  

 ระยะเวลาท่ีใช้ในการวจัิย 

 ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี  2 ปีการศกึษา 2553 ใช้เวลาทดลองกลุม่ละ 16  คาบ คาบ

ละ  50 นาที โดยผู้ วิจยัเป็นผู้ ดําเนนิการสอนด้วยตนเอง   

 

 เนือ้หาท่ีใช้ในการทดลอง 

 เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้  เป็นเนือ้หากลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  

สาระท่ี  4 :  เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี หนว่ยการเรียนรู้ท่ี 5  ตามหลกัสตูรมธัยมศกึษาตอนต้น ซึ่งจดัทํา

โดยสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (สสวท.) 

 

 ตัวแปรท่ีศึกษา 

 ตัวแปรอิสระ ได้แก่  

 1. การจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  

 2. การจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  

 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

 1.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์   

 2.  ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

1.   การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้  หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตามขัน้ตอนท่ีพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยไอน์เซนคราฟต์ ประกอบด้วย 7 ขัน้ตอน คือ         

(ภสัพล  เหง้าโคกงาม. 2548: 18; อ้างอิงจาก Eisenkraft. 2003: 57-59) 

  1.  ขัน้ทบทวนความรู้เดมิ (Elicit)  ครูจดักิจกรรมเพ่ือให้นกัเรียนแสดงออกถึงความรู้

ความเข้าใจเดมิ หรือการทบทวนความรู้เดมิท่ีนกัเรียนมีอยู่  

   2.  ขัน้สร้างความสนใจ (Engage)  ครูจดักิจกรรมเพ่ือสร้างความสนใจ กระตุ้น ยัว่ย ุให้

นกัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเหน็  กิจกรรมอาจเป็นการทดลอง  การนําเสนอข้อมลู  การสาธิตขา่ว 

หรือสถานการณ์  เหตกุารณ์ ฯลฯ  ซึง่ก่อให้เกิดความขดัแย้งกบัสิ่งท่ีนกัเรียนเคยรู้  กระตุ้นให้นกัเรียน  

ตัง้คําถาม  กําหนดประเดน็ปัญหาท่ีจะศกึษา  ซึง่นําไปสูก่ารสํารวจตรวจสอบ  

  3.  ขัน้สํารวจและค้นหา (Explore) ครูกระตุ้นให้นกัเรียนตรวจสอบปัญหา และให้นกัเรียน

ดําเนนิการสํารวจตรวจสอบ  สืบค้นและรวบรวมข้อมลู  โดยการวางแผนการสํารวจตรวจสอบ            

ลงมือปฏิบตั ิ เชน่ การสงัเกต วดั ทดลอง และรวบรวมข้อมลู  

  4.  ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (Explane) ครูสง่เสริมให้นกัเรียนนําข้อมลูมาวิเคราะห์      

จดักระทําข้อมลูในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ ฯลฯ ให้เห็นแนวโน้มหรือความสมัพนัธ์ของข้อมลู สรุปผล

และอภิปรายผลการทดลอง  โดยอ้างอิงหลกัการทางวิชาการประกอบอยา่งเป็นเหตเุป็นผล นอกจากนี ้

ครูยงัมีหน้าท่ีจดักิจกรรมสง่เสริมให้นักเรียนอธิบายความคดิด้วยตวัของนกัเรียนเอง ให้นกัเรียนแสดง

หลกัฐาน  เหตผุลประกอบการอธิบาย 

  5.  ขัน้ขยายความรู้ (Elaborate) ครูกระตุ้นให้นกัเรียนประยกุต์ใช้สญัลกัษณ์  นิยาม

คําอธิบายและทกัษะไปสูส่ถานการณ์ใหม ่ กระตุ้นให้นกัเรียนใช้ข้อมลูท่ีมีอยู ่ ในการตอบคําถาม เสนอ

แนวทางแก้ปัญหา  ตดัสินใจเลือกแนวทางแก้ปัญหา  และออกแบบการทดลอง  

  6.  ขัน้ประเมินผล (Evaluate) เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียน ซึง่มีทัง้การ

ประเมินการปฏิบตักิิจกรรมในแตล่ะขัน้ตอนและการประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียนก่อนท่ีนกัเรียนจะ 

โดยครูและนกัเรียนมีสว่นร่วมในการประเมิน 

  7.  ขัน้ขยายความคดิรวบยอด (Extend) ครูสง่เสริมให้นกัเรียนเช่ือมโยงความคดิรวบยอด

หรือหวัข้อท่ีนกัเรียนได้เรียนแล้ว ไปสูค่วามคดิรวบยอดหรือหวัข้ออ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องและกระตุ้นให้นกัเรียน

เกิดปัญหาใหม่ 

2.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน หมายถึงแนวการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็น

สําคญัตามหลกัการของสมองกบัการเรียนรู้บนความคดิพืน้ฐาน  3 ด้าน คือ อารมณ์ การฝึกปฏิบตัจิริง 

และความคดิสร้างสรรค์ เป็นสว่นสําคญัในการเรียนรู้ทกุขัน้ตอน การเรียนรู้ต้องใช้ทกุสว่นทัง้การคดิ 

ความรู้สกึและการลงมือปฏิบตัไิปพร้อม  ๆกนัตามขัน้ตอนท่ีวิมลรัตน์ สนุทรโรจน์ (2549: 70) นําเสนอไว้ 

ดงันี ้
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  1. ขัน้นําเข้าสูบ่ทเรียน   เป็นขัน้การเร้าความสนใจของนกัเรียนให้อยากรู้และเกิด

ความคุ้นเคย ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความสขุ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีสว่นร่วมทฤษฎีการเรียนรู้ 

เพ่ือพฒันาสนุทรียภาพและลกัษณะนิสยัศลิปะ  ดนตรี  กีฬา  (โดยใช้เพลง  ภาพ  การแสดงทา่ทาง        

การวาดรูป การเลา่เร่ือง การใช้คําถาม ฯลฯ) 

2. ขัน้ตกลงกระบวนการเรียนรู้   เป็นการให้เดก็ได้แสดงออกถึงความต้องการและ

ความรู้สกึเก่ียวกบัวิธีการเรียนท่ีครูและนกัเรียนตกลงร่วมกนั ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือพฒันาสนุทรียภาพ

และลกัษณะนิสยั การฝึกฝน กาย วาจา ใจ สอนโดยใช้การแฝงสาระ การพดูคยุถามความเหน็ไมใ่ชใ่ห้

เดก็จําในสิ่งท่ีสัง่ ฟังในสิ่งท่ีพดู 

3. ขัน้เสนอความรู้  ใช้ใช้คําถามและให้นกัเรียนได้ลองใช้ความคดิ ทัง้คดิวิเคราะห์   

คดิสงัเคราะห์และใช้จินตนาการโดยเรียนรู้จากงา่ยไปหายากเป็นขัน้สร้างประสบการณ์ให้กบันกัเรียน  

4. ขัน้ฝึกทกัษะ ใช้คําถามเป็นส่ือการเรียนรู้ให้คดิ จําลองสถานการณ์ ให้เดก็ทํากิจกรรม

และสร้างผลงาน  การเรียนรู้แบบมีสว่นร่วมและการเรียนรู้เพ่ือพฒันากระบวนการคดิ  เป็นการลด

ความเครียด  นกัเรียนจะชว่ยกนัทํากิจกรรมกลุม่และสร้างผลงานคดิวิเคราะห์  สงัเคราะห์ข้อมลู             

ทําให้เกิดความหลากหลายและมีทกัษะทางสงัคม 

5. ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรู้ ใช้เน้นทกัษะกระบวนการ  โดยนกัเรียนนําเสนอผลงานของ

แตล่ะกลุม่  มีการเคล่ือนไหวยืดเส้นยืดสาย  เป็นการฝึกการสงัเกตการฟัง  การบนัทกึ  การนําเสนอ  

การอา่น การตัง้คําถามและตอบคําถาม 

6. ขัน้สรุปความรู้  ใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เพ่ือพฒันากระบวนการคดิ

โดยใช้ Mind Mapping วิธีนีจ้ะทําให้เกิดการสรุปรวบยอดและเข้าถึงความจําได้ดีท่ีสดุเป็นการฝึกการ

เช่ือมโยงทางความคดิ  การเขียนและเรียบเรียงเป็นตวัหนงัสือและใช้ทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือพฒันา

สนุทรียภาพ และลกัษณะนสิยัศลิปะ ดนตรี กีฬาโดยใช้ศลิปะเข้ามาตกแตง่ชว่ยทําให้เกิดการผอ่นคลาย

ทางอารมณ์ทําให้เกิดการเรียนรู้ท่ีดีขึน้ 

7. ขัน้กิจกรรมเกม (ทดสอบ) เป็นขัน้วดัผลประเมินผลตามสภาพจริงเป็นขัน้ท่ีประเมิน

นกัเรียนวา่เกิดการเรียนรู้หรือไม่ โดยใช้การสอบเป็นเกมการแขง่ขนัเพ่ือให้นกัเรียนรู้สกึสนกุ  ไมเ่ครียด 

ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีสว่นร่วมโดยสนบัสนนุให้เดก็ไมก่ลวัการแขง่ขนัด้วยการทดสอบรวมทัง้ให้เดก็

ยอมรับผลการประเมินและวางแผนในการแก้ไขปรับปรุงด้วยตนเอง  

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เร่ือง  แรงและการเคล่ือนท่ี  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 โดยพจิารณาจากคะแนนการตอบ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ โดยวดัความสามารถด้านตา่งๆ 4 ด้าน คือ 
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3.1 ด้านความรู้-ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลกึสิง่ท่ีเรียนมาแล้วเก่ียวกบั

ข้อเท็จจริง ข้อตกลง คําศพัท์ หลกัการ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ หรือความสามารถทางสมอง 

3.2 ด้านความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายเก่ียวกบัข้อเทจ็จริงจากข้อมลู  

กฎ หลกัการ ทฤษฎี 

3.3 ด้านการนําไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการนําความรู้ และวิธีการตา่งๆ มาใช้ใน

การแก้ปัญหาตามสถานการณ์ตา่งๆ 

3.4 ด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของบคุคลในการสืบเสาะหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ผา่นการปฏิบตัิ การฝึกฝนอยา่งมีระเบียบโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์

จนเกิดความคลอ่งแคลว่ และสามารถเลือกใช้กิจกรรมตา่ง  ๆได้อยา่งเหมาะสมสําหรับทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกบัเนือ้หาในการวิจยัครัง้นี ้ ประกอบด้วยทกัษะการสงัเกต ทกัษะการจําแนก

ประเภท ทกัษะการจดักระทําข้อมลู ทกัษะการลงความคดิเหน็ข้อมลู และทกัษะการทดลอง 

4. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง พฤตกิรรมของบคุคลในด้านการแยกแยะการ

พจิารณาใคร่ครวญไตร่ตรอง เพ่ือตดัสินใจในการแก้ปัญหาอยา่งละเอียดรอบคอบมีเหตผุล  ซึง่สามารถ

วดัได้จากแบบทดสอบวดัความสามารถการคดิวิเคราะห์ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้  ตามลําดบัความสามารถใน

การคดิวิเคราะห์ ประกอบด้วย 5 ด้านดงันี ้

4.1 ด้านการจําแนก  เป็นความสามารถในการแยกแยะสว่นยอ่ยตา่งๆ และเหตกุารณ์ท่ีมี

ความเหมือนกนัและแตกตา่งกนั ออกเป็นแตล่ะสว่นให้เข้าใจงา่ยอยา่งมีหลกัเกณฑ์ 

    4.2 ด้านการจดัหมวดหมู่ เป็นความสามารถในการจดัลําดบั ประเภท และกลุม่ท่ีมีลกัษณะ

คล้ายคลงึเข้าด้วยกนั 

4.3 ด้านการสรุป เป็นความสามารถในการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ของข้อมลูเก่าและข้อมลู

ใหมสู่ก่ารสรุปอยา่งมีเหตผุลเป็นประเดน็ตา่งๆ โดยด้านการสรุปอยา่งมีเหตผุล 

4.4 ด้านการประยกุต์   เป็นความสามารถในการนําความรู้  หลกัการ  ทฤษฏี  มาใช้ใน

สถานการณ์ใหม่ 

4.5 ด้านการคาดการณ์  เป็นความสามารถในการคาดเดาสิ่งท่ีจะเกิดในอนาคตโดยใช้

ความรู้ และประสบการณ์จากสถานการณ์เดมิ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  

ตัวแปรอิสระ  ตัวแปรตาม 

1. การจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้  

2. การจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน            

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 

ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 

 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคดิในการวิจยั 

 

สมมตฐิานในการวิจัย 

  1.  เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1            

ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้ และการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน          

มีความแตกตา่งกนั 

  2.  นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

  3.  นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์

หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

  4.  เปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 ท่ีได้รับ

การจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้ และการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  มีความ

แตกตา่งกนั 

  5.  นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้  ความสามารถในการคดิ

วิเคราะห์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

  6.  นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์

หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

 

 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
 

ในงานวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องซึง่ได้นําเสนอตามหวัข้อ  

ตอ่ไปนี ้

1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  

2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

3. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  

4. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องการจดัการเรียนรู้แบบการใช้สมองเป็นฐาน  

 

1. เอกสารที่เก่ียวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
1.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (Academic Achievement) หมายถึง คณุลกัษณะ และความสามารถ

ของบคุคลอนัเกิดจากการเรียนการสอน  เป็นการเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมและประสบการณ์การเรียนรู้   

ท่ีเกิดจากการเรียนการสอน การอบรม  หรือจากการสอบ  การวดัผลสมัฤทธ์ิ  จงึเป็นการตรวจสอบ

ความสามารถหรือระดบัความสมัฤทธ์ิผล (Level of Accomplishment) ของบคุคลวา่เรียนรู้แล้วเทา่ไร

มีความสามารถแคไ่หน ซึง่มีความเก่ียวข้องกบัองค์ประกอบและแนวทางในการวดัผลสมัฤทธ์ิทาง     

การเรียน ดงันี ้

 กระทรวงศกึษาธิการ (2521: 131) ได้ระบผุลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไว้ในหนงัสือประมวลศพัท์

ทางการศกึษาวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสําเร็จ หรือความสามารถในการกระทําใดๆ 

ท่ีต้องอาศยัทกัษะ หรือมฉิะนัน้ก็ต้องอาศยัความรอบรู้ในวิชาใดวิชาหนึง่โดยเฉพาะ นอกจากนี  ้

 สมจิต สวธนไพบลูย์ (2535: 2) กลา่วถึงความรู้ทางวิทยาศาสตร์ วา่คือ สว่นท่ีเป็นผลิตผล

ทางวิทยาศาสตร์ ซึง่จะเกิดขึน้หลงัจากท่ีได้มีการใช้กระบวนการแสวงหาความรู้ดําเนินการค้นคว้า

สืบเสาะตรวจสอบจนเป็นท่ีเช่ือถือได้ 

 ภพ เลาหไพบลูย์ (2537: 295) ได้ให้ความหมาย ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน คือ พฤตกิรรมท่ี

แสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิง่หนึง่สิง่ใดได้จากท่ีไมเ่คยกระทําได้หรือกระทําได้น้อยก่อน  

ท่ีจะมีการเรียนรู้ซึง่เป็นพฤตกิรรมท่ีสามารถวดัได้ 
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 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (จิรภา เจริญผล. 2543: 53; อ้างอิงจาก พวงรัตน์ ทวีรัตน์. 2530: 29) ให้

ความหมาย ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วา่คือ คณุลกัษณะรวมถึงความรู้ความสามารถของบคุคลอนัเป็น

ผลจากการเรียนการสอนหรือมวลประสบการณ์ทัง้ปวงท่ีบคุคลได้รับจากการเรียนการสอนทําให้บคุคล

เกิดการเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมในด้านตา่งๆของสมรรถภาพสมอง  

 ดงันัน้จากความหมายดงักลา่ว พอสรุปได้วา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง

ความรู้ความสามารถในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของบคุคลจนทําให้เกิดผลสําเร็จทัง้ด้านตวัความรู้

วิทยาศาสตร์  และกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ในการศกึษาครัง้นี ้  ผู้ วิจยัได้สร้าง 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนให้ครอบคลมุทัง้ในสว่นของเนือ้หาความรู้แลกระบวนการ

แสวงหา ความรู้ เป็นปรนยัแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

1.2 จุดมุ่งหมายของการสอนวทิยาศาสตร์ 

 สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศกึษาธิการ ได้ปรับปรุงหลกัสตูร

วิชาวิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นพทุธศกัราช  2521 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2533) ให้มีลกัษณะ

ท่ีเอือ้ตอ่การพฒันาความสามารถของผู้ เรียน โดยยดึจดุประสงค์ดงันี ้ (กระทรวงศกึษาธิการ. 2536) 

1. เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในหลกัการและทฤษฎีขัน้พืน้ฐานของวิชาวิทยาศาสตร์  

2. เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในลกัษณะ ขอบเขต และวงจํากดัของวิทยาศาสตร์ 

3. เพ่ือให้เกิดทกัษะท่ีสําคญัในการศกึษาค้นคว้า และคดิค้นทางวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี 

4. เพ่ือให้เกิดเจตคตทิางวิทยาศาสตร์ 

5. เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในความสมัพนัธ์ระหวา่งวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและ

อิทธิพลของ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมีตอ่มวลมนษุย์และสภาพแวดล้อม  

6. เพ่ือให้สามารถนําความรู้ ความเข้าใจในเร่ืองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้

ประโยชน์ตอ่สงัคม และการพฒันาคณุภาพชีวิต 

1.3 ความหมายของวิทยาศาสตร์ 

 วิทยาศาสตร์ในความหมายปัจจบุนั  หมายถึง  สว่นท่ีเป็นตวัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ี  

ได้รับการตรวจสอบอยา่งมีระบบจนเป็นท่ีเช่ือถือได้  ได้แก่  ข้อเท็จจริง  (Fact) มโนมติ  (Concept) 

หลกัการ  (Principle)  ทฤษฎี  (Theory) กฎ  (Law) สมมตฐิาน  (Hypothesis) และสว่นท่ีเป็ น

กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Process of scientific inquiry) (สมจิต สวธนไพบลูย์. 

2536: 94) กลา่ววา่ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คือสว่นท่ีเป็นผลผลิตทางวิทยาศาสตร์ จะเกิดขึน้หลงัจาก

ท่ีได้มีการใช้กระบวนการแสวงหาความรู้ดําเนินการค้นคว้า  สืบเสาะ  ตรวจสอบ  จนเป็นท่ีเช่ือถือได้  

ความรู้นัน้ก็จะถกูรวบรวมไว้เป็นหมวดหมู่ ซึ่งสรุปความสมัพนัธ์ได้ดงันี ้(สมจิต สวธนไพบลูย์. 2536: 101) 



12 
 

         อนมุาน 

 

 

    อปุมาน     ทฤษฎี   

 

                                    อปุมาน            อนมุาน  จนิตนาการ 

           หรือความคดิสร้างสรรค์ 

  

ภาพประกอบ  2   แสดงความสมัพนัธ์ของความรู้ทางวิทยาศาสตร์  (สมจิต สวธนไพบลูย์. 2547: 78) 

 

1.4  กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 

 กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการคดิและกระทําอยา่งมีระบบ    

ท่ีนํามาใช้ในการแสวงหาความรู้นัน้อาจแตกตา่งกนับ้าง  แตถ้่ามีลกัษณะร่วมกนัทําให้สามารถจดัเป็น

ขัน้ตอนได้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ซึง่มีขัน้ตอน ดงันี ้(ภพ เลาหไพบลูย์  2540: 10) 

  1. ขัน้ตัง้ปัญหา 

2. ขัน้ตัง้สมมตฐิาน 

3. ขัน้รวบรวมข้อมลู โดยการสงัเกตและ/หรือทดลอง 

4. ขัน้สรุปผล การสงัเกต/หรือทดลอง 

 ในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์นัน้ นอกจากจะใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์หรือวิธีการ

แก้ปัญหาทางอ่ืนๆ  เพ่ือให้การศกึษาค้นคว้าให้ได้ผลดีนัน้ขึน้อยูก่บัการคดิ  การกระทําท่ีเป็นอปุนิสยั

ของผู้นัน้ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ตอ่การแสวงหาความรู้เร็วกวา่เจตคตขิองวิทยาศาสตร์ (Scientific  Attitude) 

ประกอบคณุลกัษณะ ดงันี ้

1. ความอยากรู้อยากเหน็ 

2. ความเพียรพยายาม 

3. ความมีเหตผุล 

4. ความซ่ือสตัย์ 

5. ความมีระเบียบ/รอบคอบ 

6. ความใจกว้าง 

 

 

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ข้อเท็จจริง 

 

สมมติฐาน  มโนมต ิ

 

กฎ  หลกัการ 
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1.5  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 สมาคมอเมริกนั  เพ่ือความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์  (American Association for the 

Advancement of Science - AAAS) ได้พฒันาโปรแกรมวิทยาศาสตร์และตัง้ช่ือโครงการนีว้า่  

วิทยาศาสตร์กบัการใช้กระบวนการ (Science : A Process Approach) หรือเรียกช่ือยอ่วา่โครงการ  

ซาปา (SAPA) โครงการนีแ้ล้วเสร็จในปี ค.ศ. 1970 ได้กําหนดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว้ 

13 ทกัษะ ประกอบด้วยทกัษะพืน้ฐาน (Basic Science Process Skills) 8 ทกัษะ ได้แก่ ทกัษะการ

สงัเกต , ทกัษะการวดั , ทกัษะการคํานวณหรือการใช้ตวัเลข , ทกัษะการจําแนกประเภท , ทกัษะการ

หาความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา , ทกัษะการจดักระทําและส่ือความหมาย

ข้อมลู , ทกัษะการลงความคดิเหน็จากข้อมลูและทกัษะการพยากรณ์ สว่นทกัษะขัน้พืน้ฐานผสมผสาน  

(Intergraded Science Process Skills) 5 ทกัษะ ได้แก่ ทกัษะการตัง้สมมตฐิาน , ทกัษะการกําหนด

นยิามเชงิปฏิบตักิาร , ทกัษะการกําหนดและควบคมุตวัแปร , ทกัษะการทดลอง และทกัษะการ

ตีความหมายข้อมลูและลงข้อสรุปข้อมลู 

1.5.1 ทักษะการสังเกต (Observation) 

  การสงัเกต หมายถึง การใช้ประสาทสมัผสัอยา่งใดอยา่งหนึง่หรือหลายอยา่ง

รวมกนัได้แก่ ตา ห ูจมกู ลิน้ และผวิกาย เข้าไปสมัผสัวตัถุ หรือเหตกุารณ์โดยไมใ่สค่วามคดิเห็นของ   

ผู้สงัเกตลงไป ข้อมลูท่ีได้จากการสงัเกต อาจแบง่ได้เป็นประเภท คือ ข้อมลูเชิงคณุภาพ ข้อมลูเชิง

ปริมาณและข้อมลูเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลง  ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว  คือ ชีบ้ง่ และ

บรรยายคณุสมบตัขิองสิง่ท่ีสงัเกตเก่ียวกบัรูปร่าง  กลิ่น รส เสียง บอกรายละเอียดเก่ียวกบัปริมาณ     

โดยการกะประมาณบรรยายการเปล่ียนแปลงของสิง่ท่ีสงัเกตได้  

1.5.2 ทักษะการวัด (Measurement) 

    การวดั หมายถึง การเลือกและการใช้เคร่ืองมือวดัหาปริมาณสิง่ตา่งๆ ออกเป็น 

ตวัเลขท่ีแนน่อนได้อยา่งเหมาะสมและถกูต้องโดยมีหนว่ยกํากบัเสมอ  ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิด

ทกัษะแล้ว คือ 

1. เลือกเคร่ืองเคร่ืองมือได้เหมาะสมกบัสิ่งท่ีจะวดั 

2. บอกเหตผุลในการเลือกเคร่ืองมือวดัได้ 

3. บอกวิธีวดัและวิธีใช้เคร่ืองมือได้ถกูต้อง 

4. ทําการวดัความกว้าง ความยาว ความสงู อณุหภมูิ ปริมาตร นํา้หนกั  

และอ่ืนๆ ได้ถกูต้อง 

5. ระบหุนว่ยตวัเลขท่ีได้จากการวดั 
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1.5.3 ทักษะการคาํนวณ (Using Number) 

   การคํานวณ หมายถึง การนบัจํานวนของวตัถแุละการนําตวัเลขท่ีนบัได้มาคํานวณ

โดยการบวก ลบ คณู หาร หรือ หาคา่เฉล่ีย ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ 

1.5.3.1  การนบั ได้แก่ 

1. การนบัสิ่งของได้ถกูต้อง 

2. การใช้ตวัเลขแสดงจํานวนท่ีนบัได้ 

3. ตดัสินวา่สิ่งของในแตล่ะกลุม่มีจํานวนเทา่กนัหรือตา่งกนั 

4. ตดัสินวา่ของในกลุม่ใดมีจํานวนเทา่กนัหรือตา่งกนั  

1.5.3.2  การหาคา่เฉล่ีย 

1.5.3.2.1 บอกวิธีหาคา่เฉล่ีย 

1.5.3.2.2 หาคา่เฉล่ีย 

1.5.3.2.3 แสดงวิธีการหาคา่เฉล่ีย 

1.5.4 ทักษะการจาํแนกประเภท (Classification) 

   การจําแนกประเภท หมายถึง การแบง่พวกหรือเรียงลําดบัวตัถหุรือสิ่งของท่ีอยู่  

ในปรากฏการณ์ โดยเกณฑ์ดงักลา่ว อาจจะใช้ความเหมือน ความแตกตา่ง หรือความสมัพนัธ์อยา่งใด

อยา่งหนึง่ก็ได้ ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ 

1.  เรียงลําดบัหรือแบง่พวกสิง่ตา่งๆ จากเกณฑ์ท่ีผู้ อ่ืนกําหนดให้ได้ 

2.  เรียงลําดบัหรือแบง่พวกสิง่ตา่งๆ โดยใช้เกณฑ์ของตนเองได้ 

3.  บอกเกณฑ์ท่ีผู้ อ่ืนใช้เรียงลําดบัหรือแบง่พวกได้ 

1.5.5 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

    (Space/Space Relationship and Space – time Relationship) 

     สเปสของวตัถุ หมายถึง ท่ีวา่งท่ีวตัถนุัน้ครอบครองอยู่ จะมีรูปร่างและลกัษณะ

เชน่เดียวกบัวตัถนุัน้ โดยทัว่ไปแล้วสเปสของวตัถมีุ 3 มิตคืิอ  ความกว้าง  ความยาว  ความสงูความสมัพนัธ์

ระหวา่งสเปสกบัสเปสของวตัถุ ได้แก่ ความสมัพนัธ์ระหวา่ง 3 มิติ กบั 2 มิตคิวามสมัพนัธ์ระหวา่ง

ตําแหนง่ท่ีอยูข่องวตัถหุนึง่กบัอีกวตัถหุนึง่  ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ 

1. ชีบ้ง่รูป 2 มิตแิละวตัถุ 3 มิต ิท่ีกําหนดให้ได้ 

2. วาดรูป 2 มิต ิจากวตัถ ุหรือ รูป 3 มิตท่ีิกําหนดให้ได้ 

3. บอกช่ือของรูปทรงและรูปทรงเรขาคณิตได้ 

4. บอกความสมัพนัธ์ของรูป 2 มิต ิได้ ระบรูุป 3 มิตท่ีิเกิดจากการหมนุรูป      

2 มิตเิม่ือเห็นเงา (2 มิติ) ของวตัถุ สามารถบอกรูปทรงของวตัถุ (2 มิติ) เป็นต้นกําเนิดเงา 
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5. บอกรูปกรวยรอยตดั (2 มิต)ิ ท่ีเกิดจากการตดัวตัถ ุ(3 มิต)ิ ออกเป็น 2 สว่น 

6. บอกตําแหนง่หรือทิศของวตัถไุด้ 

7. บอกได้วา่ วตัถหุนึง่อยูใ่นตําแหนง่หรือทิศใดของอีกวตัถหุนึง่  

8. บอกความสมัพนัธ์ของสิ่งท่ีอยูห่น้ากระจกและภาพท่ีปรากฏในกระจกวา่

เป็นซ้ายหรือขวาของกนัและกนัได้ 

  ความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปสของวตัถกุบัเวลา ได้แก่ ความสมัพนัธ์ระหวา่งการ

เปล่ียนแปลงตําแหนง่ท่ีอยูข่องวตัถกุบัเวลา หรือความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปสของวตัถท่ีุเปล่ียนไปกบัเวลา 

1. บอกความสมัพนัธ์ระหวา่งการเปล่ียนตําแหนง่ท่ีอยูก่บัเวลา  

2. บอกความสมัพนัธ์ระหวา่งการเปล่ียนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่งของ

ตา่งๆ กบัเวลาได้ 

1.5.6 ทักษะการจัดกระทาํและส่ือความหมายข้อมูล (Organizing Data and 

Communication) 

  การจดักระทําและส่ือความหมายข้อมลู หมายถึง การนําข้อมลูท่ีได้จากการสงัเกต 

การวดั การทดลอง และจากแหลง่อ่ืนๆ มาจดักระทําเสียใหม่ เพ่ือให้ผู้ อ่ืนเข้าใจความหมายของข้อมลู

ชดุนีดี้ข ึน้ โดยอาจเสนอในรูปของตาราง แผนภมูิ แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการเขียน

บรรยาย เป็นต้น ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ 

1.5.6.1   เลือกรูปแบบท่ีจะใช้ในการนําเสนอข้อมลูให้เหมาะสม 

1.5.6.2   บอกเหตผุลในการเลือกรูปแบบท่ีจะใช้ในการนําเสนอข้อมลูได้  

1.5.6.3   ออกแบบการนําเสนอข้อมลูตามรูปแบบท่ีเลือกไว้  

1.5.6.4   เปล่ียนแปลงข้อมลูให้อยูใ่นรูปใหมท่ี่เข้าใจดีข ึน้ 

1.5.6.5   บรรยายลกัษณะของสิ่งใดสิ่งหนึง่ด้วยข้อความท่ีเหมาะสม  กะทดัรัด 

จนส่ือความหมายให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ 

1.5.6.6   บรรยายหรือวาดแผนผงัแสดงตําแหนง่ของสภาพท่ีตนส่ือ

ความหมายให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ 

1.5.7  ทักษะการลงความคิดเหน็จากข้อมูล (Inferring) 

    การลงความคดิเหน็จากข้อมลู หมายถึง การเพิ่มความคดิเห็นให้กบัข้อมลูท่ีได้

จากการสงัเกตอยา่งมีเหตผุล โดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดมิมาชว่ย  ความสามารถท่ีแสดงวา่

เกิดทกัษะแล้ว คือ สามารถอธิบายหรือสรุปโดยเพิม่ความคดิเหน็ให้กบัข้อมลูท่ีได้จากการสงัเกตโดยใช้

ความรู้หรือประสบการณ์มาชว่ย 
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1.5.8  ทักษะการพยากรณ์ (Prediction) 

   การพยากรณ์  หมายถึง  การสรุปคําตอบลว่งหน้าก่อนท่ีจะทดลอง  โดยอาศยั

ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้ซํา้  ๆหลกัการ  กฎ  ทฤษฎีท่ีมีอยูแ่ล้วในเร่ืองนัน้  ๆมาชว่ยในการสรุปการพยากรณ์

เก่ียวกบัตวัเลข ได้แก่ ข้อมลูท่ีเป็นตาราง หรือกราฟ ทําได้ 2 แบบ  คือ การพยากรณ์ภายในขอบเขต

ของข้อมลูท่ีมีอยูก่บัการพยากรณ์ภายนอกขอบเขตของข้อมลูท่ีมีอยู่ ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะนี ้

แล้ว คือ 

1. การทํานายทัว่ไป เชน่ ทํานายผลทีเกิดขึน้จากข้อมลูท่ีเป็นหลกัการ กฎ หรือ 

ทฤษฎีท่ีมีอยูไ่ด้ 

2. การพยากรณ์ข้อมลูเชงิปริมาณ เชน่ 

1) ทํานายผลท่ีจะเกิดภายในขอบเขตของข้อมลูเชิงปริมาณท่ีมีอยูไ่ด้ 

2) ทํานายผลท่ีจะเกิดภายนอกขอบเขตของข้อมลูเชิงปริมาณท่ีมีอยูไ่ด้ 

1.5.9 ทักษะการตัง้สมมตฐิาน (Formulation Hypothesis) 

  การตัง้สมมตฐิาน คือ คําตอบท่ีคดิไว้ลว่งหน้า มกักลา่วเป็นข้อความท่ีบอก

ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรต้น (ตวัแปรอิสระ) กบัตวัแปรตาม สมมตฐิานท่ีตัง้ไว้อาจถกูหรือผิดก็ได้ 

ซึง่ทราบได้ภายหลงัการทดลองหาคําตอบเพ่ือสนบัสนนุหรือคดัค้านสมมตฐิานท่ีตัง้ไว้ความสามารถท่ี

แสดงวา่ เกิดทกัษะแล้ว คือ สามารถหาคําตอบลว่งหน้าก่อนการทดลอง โดยอาศยัการสงัเกต ความรู้ 

และประสบการณ์เดมิ 

1.5.10  ทักษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบัตกิาร (Defining Operationally) 

  การกําหนดนยิามเชงิปฏิบตักิาร หมายถึง การกําหนดความหมายหรือขอบเขต

ของคําตา่งๆ (ท่ีอยูใ่นสมมตฐิานท่ีต้องการทดลอง) ให้เข้าใจตรงกนั และสามารถสงัเกตหรือวดัได้ 

1.5.11 ทักษะการกาํหนดและควบคุมตัวแปร  

 (Identifying and Controlling Variables) 

  การกําหนดตวัแปร หมายถึง การชีบ้ง่ตวัแปรต้น ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีต้อง

ควบคมุในสมมตฐิานหนึง่ๆ  

  ตวัแปรต้น คือ สิ่งท่ีเป็นสาเหตท่ีุทําให้เกิดผลตา่งๆ หรือสิ่งท่ีเราต้องการทดลองดู

วา่ เป็นสาเหตท่ีุก่อให้เกิดผลเชน่นัน้จริงหรือไม่ 

  ตวัแปรตาม คือ สิ่งท่ีเป็นผลเน่ืองมาจากตวัแปรต้น เม่ือตวัแปรต้นหรือสิ่งท่ีเป็น

สาเหตเุปล่ียนไป ตวัแปรตามหรือสิ่งท่ีเป็นผลจะเปล่ียนตามไปด้วย 

  ตวัแปรควบคมุ คือ การควบคมุสิ่งอ่ืนๆ นอกเหนือจากตวัแปรต้นท่ีทําให้ผลการ

ทดลองคลาดเคล่ือน ถ้าหากวา่ ไมส่ามารถควบคมุให้เหมือนกนั 
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   ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ ชีบ้ง่และกําหนดตวัแปรต้น ตวัแปร

ตามและตวัแปรควบคมุได้ 

1.5.12 ทักษะการทดลอง (Experimenting) 

  การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบตักิารเพ่ือหาคําตอบหรือสมมตฐิานท่ีตัง้ไว้

การทดลองประกอบด้วยกิจกรรม 3 ขัน้ตอน คือ 

1. การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อนลงมือทดลอง

จริงเพ่ือกําหนด 

2. วิธีการทดลอง ซึง่เก่ียวกบัการกําหนดและควบคมุตวัแปร 

3. อปุกรณ์ หรือสารเคมีท่ีต้องใช้ในการทดลอง 

4. การปฏิบตักิารทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบตักิารทดลองจริง 

5. การบนัทกึการทดลอง หมายถึง การจดบนัทกึข้อมลูท่ีได้จากการทดลอง      

ซึง่อาจเป็นผลจากการสงัเกต การวดัและอ่ืนๆ 

6. การออกแบบการทดลองโดยกําหนดวิธีทดลองให้ถกูต้องเหมาะสม  โดย

คํานงึถึงตวัแปรต้น ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีต้องควบคมุ 

7. ปฏิบตักิารทดลองและใช้อปุกรณ์ได้อยา่งถกูต้องเหมาะสม  

8. บนัทกึผลการทดลองได้คลอ่งแคลว่และถกูต้อง 

1.5.13 ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป (Interpreting Data  and Conclusion) 

  การตีความหมายข้อมลู หมายถึง การแปลความหมายหรือบรรยายคณุลกัษณะ

และสมบตัขิองข้อมลูท่ีมีอยู ่ 

  การตีความหมายในบางครัง้ อาจต้องใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อ่ืนๆ 

ด้วย เชน่ ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการคํานวณ เป็นต้น 

  การลงข้อสรุป หมายถึง การสรุปความสมัพนัธ์ของข้อมลูทัง้หมด ความสามารถ 

ท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ การแปลความหมาย หรือบรรยายลกัษณะ และสมบตัขิองข้อมลูท่ีมีอยูไ่ด้ 

(การตีความหมายข้อมลูท่ีต้องอาศยัทกัษะการคํานวณ ) รวมถึงบอกความสมัพนัธ์ของข้อมลูท่ีมีอยูไ่ด้  

    ทกัษะดงักลา่วเป็นทกัษะท่ีใช้ในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ในการศกึษา

วิทยาศาสตร์จะต้องให้นกัเรียนได้ทัง้ความรู้และมีทกัษะในการแสวงหาความรู้  ซึง่ สมจิต สวธนไพบลูย์ 

(2535: 103) ได้สรุปความสมัพนัธ์ระหวา่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ไว้ดงันี ้
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ภาพประกอบ 3   ความสมัพนัธ์ระหวา่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

 

 ดงันัน้ การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือให้นกัเรียนได้รับเนือ้หาความรู้

ทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  จะต้องวดัผลทัง้ 2 ลกัษณะและเพ่ือ

ความสะดวกในการประเมนิผล ผู้ วิจยัได้นําการจําแนกพฤตกิรรมในการวดัผลวิชาวิทยาศาสตร์ไปสร้าง

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สําหรับเป็นเกณฑ์วดัผลวา่นกัเรียนได้เรียนรู้ไป

มากน้อยหรือลกึซึง้เพียงใด 4 พฤตกิรรม ดงันี ้(ประวิตร ชศูลิป์. 2524: 21 – 31) 

1. ความรู้ – ความจํา หมายถึง ความสามารถระลกึถึงสิง่ท่ีเคยเรียนรู้มาแล้ว

เก่ียวกบัข้อเท็จจริง ความคดิรวบยอด หลกัการ กฎ และทฤษฎี 

2. ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการจําแนกความรู้ได้เม่ือปรากฏอยูใ่น

รูปใหมแ่ละความสามารถในการแปลความรู้จากสญัลกัษณ์หนึง่ไปเป็นอีกสญัลกัษณ์หนึง่  

3. การนําความรู้ไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการนําความรู้และวิธีการตา่งๆ 

ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆ  หรือจากท่ีแตกตา่งไปจากท่ีเคยเรียนรู้มาแล้ว โดยเฉพาะ

อยา่งย่ิง คือ การนําไปใช้ในชีวิตประจําวนั 

4. ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ด้านการจําแนกประเภท  การลง

ความคดิเหน็จากข้อมลู การตัง้สมมตฐิาน การกําหนดและควบคมุตวัแปร และการทดลอง การตีความหมาย

ข้อมลูและการลงข้อสรุป การลงความคดิเหน็จากข้อมลู 

ปัญหาเก่ียวกบั 

- วตัถ ุ

-เหตกุารณ์ 

-ปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาต ิ

 

กระบวนการแสวงหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

-วิธีการทางวิทยาศาสตร์--

-เจตคตทิางวิทยาศาสตร์ 

 

ความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ 

-ข้อเท็จจริง 

-เหตกุารณ์ 

-หลกัการ 

-ทฤษฎี 

-กฎ 
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   จากเอกสารข้างต้นผู้ วิจยัได้นําพฤตกิรรมการเรียนรู้ ทัง้ 4 ด้าน คือ ความรู้-ความจํา 

ความเข้าใจ การนําไปใช้ และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มาเป็นหลกัในการสร้างแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยพิจารณาให้ครอบคลมุจดุประสงค์และผลการเรียนรู้          

ท่ีคาดหวงัในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 มากท่ีสดุ 

 

1.6 งานวจัิยท่ีเก่ียวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 งานวจัิยในประเทศ 

พรรณนภา หาญบํารุง (2548: บทคดัยอ่) ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

และความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้สืบสวนเป็นกลุม่ 

พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้สืบสวนเป็นกลุม่มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  

หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

อรสา เอ่ียมสะอาด (2548: บทคดัยอ่) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

และความสามารถในการคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอน 

โดยใช้ชดุกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เพ่ือสง่เสริมการคดิอยา่งมีวิจารณญาณ ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชดุกิจกรรมวิทยาศาสตร์  เพ่ือสง่เสริม 

การคดิอยา่งมีวิจารณญาณแตกตา่งกนั อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และความสามารถใน

การคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชดุกิจกรรมวิทยาศาสตร์  เพ่ือสง่เสริม

การคดิอยา่งมีวิจารณญาณแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั  .01 

นภาพร วงศ์เจริญ (2550: บทคดัยอ่) ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โดยใช้ชดุกิจกรรม

การเรียนรู้แบบพหปัุญญา พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการสอน โดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบพหปัุญญา 

มีผลสมัฤทธ์ิทางกา รเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิ     

ระดบั .01 

ณฐัณิชา เตมิสนิวาณิช (2550: บทคดัยอ่) ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

และความสามารถด้านความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 ท่ีได้รับ 

การสอนแบบร่วมมือ พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบร่วมมือ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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 งานวจัิยต่างประเทศ 

มาฮนั (Mahan. 1970) ได้ศกึษาผลการสอนของครู 2 แบบ คือ การสอนแบบบรรยาย

ประกอบอภิปรายและการสอนวิธีการแก้ปัญหา กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 9 จํานวน 4 ห้องเรียน

เป็นชาย  48 คน เป็นหญิง  21 คน ใช้เกณฑ์การคดัเลือก  คือ ระดบัสตปัิญญา  คณุวฒุิของครูและ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีอยูใ่นระดบัใกล้เคียงกนั  หลงัจากการเรียนการสอนผา่นไป  

1  ปี ได้ทําการทดลองวดัความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์           

ผลปรากฏวา่เดก็ชายท่ีได้รับการสอนแบบวิธีการแก้ปัญหามีความสามารถในการแก้ปัญหาและ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีกวา่เดก็ชายท่ีได้รับการสอนแบบบรรยายประกอบการอภิปราย สว่นใน

เดก็หญิงไมพ่บความแตกตา่ง 

 ยงั (Young. 1970: 53) ได้ทําการศกึษาการใช้อปุกรณ์การสอนสําหรับพฒันาความคดิ

แบบสืบเสาะหาความรู้ สอนให้นกัเรียนรู้จกัคดิอยา่งอิสระ จดัเหตกุารณ์ให้นกัเรียนคาดหวงั และเร่งเร้า

ให้นกัเรียนอยากรู้อยากเหน็ นกัเรียนต้องพยายามหาคําอธิบายสําหรับเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้อยา่งขดัแย้ง  

โดยเปรียบเทียบผลระหวา่งสิง่ท่ีใช้ความคดิแบบสืบเสาะหาความรู้หลายทางด้วยกนัโดยทดลอง 2 กลุม่ 

เป็นนกัเรียนเกรด 4 จํานวน 71 คน แบง่ออกเป็น 3 กลุม่ กลุม่ท่ี 1 เป็นกลุม่ควบคมุ อีก 2 กลุม่เป็นกลุม่

ทดลอง  และทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  โดยสอบก่อนและหลงั ผลการศกึษา

พบวา่  กลุม่ทดลองสามารถอธิบายปัญหาท่ีตัง้ขึน้ได้ดีกวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ        

สว่นอยา่งอ่ืนแตกตา่งกนัอยา่งไมมี่นยัสําคญัทางสถิติ 

 บาร์ด (Bard. 1975: 5947 – A) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

กายภาพของนกัศกึษาท่ี Southern Colorado State College) โดยใช้บทเรียนสําเร็จรูปกบัการสอน

ตามปกตกิลุม่ทดลองสอนโดยใช้บทเรียนสําเร็จรูป  กลุม่ควบคมุสอนแบบปกติ ปรากฏวา่ ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนของกลุม่ควบคมุและกลุม่ทดลองไมแ่ตกตา่งกนั 

โอลาลนิอย (Olalinoye. 1979: 4348 – A) ได้ทําการวิจยัเพ่ือเปรียบเทียบผลการสอน     

3 แบบ คือ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีการชีแ้นวทาง (Guided Inquiry) การสอนแบบปกติ

(Traditional) และแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีนกัเรียนเป็นผู้ ดําเนินการเอง  (Inquiry Role Approach) 

ในวิชาฟิสกิส์โดยให้กลุม่ควบคมุได้รับการสอนปกติ  กลุม่ทดลองท่ี 1 ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ท่ีมีการชีแ้นะแนวทางและกลุม่ทดลองท่ี 2 ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีนกัเรียนเป็น

ผู้ ดําเนินการเอง พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทัง้สามกลุม่ไมแ่ตกตา่งกนั 

วิลเล่ียม  (William. 1981: 1605 – A) ได้ศกึษาเปรียบเทียบทศันคตผิลสมัฤทธ์ิ  และ

ความสามารถในการคดิอยา่งมีวิจารณญาณระหวา่งการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กบัการสอน

แบบเดมิท่ีครูเป็นศนูย์กลางวิชาประวตัศิาสตร์อเมริกา  กลุม่ทดลอง  41 คน สอนด้วยวิธีสืบเสาะหา

ความรู้เดมิกลุม่คว บคมุ 43 คน สว่นแบบเดมิทําการสอนเป็นเวลา  24 สปัดาห์  ผลการวิจยัพบวา่  

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของกลุม่ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุ 
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 คอลลนิส์ (Collins. 1990: 2783 – A) ได้ศกึษารูปแบบการสอนโดยใช้การสืบเสาะหา

ความรู้กบันกัเรียนไฮสคลูปีท่ี 1 จํานวน 30 คน โดยใช้ไอควิและเกรดคณิตศาสตร์เป็นเกณฑ์ในการ

แบง่กลุม่  แตล่ะกลุม่ร่วมกนัอภิปราย  4 ครัง้ๆ  ละ 5 นาที  เนือ้หาท่ีใช้อภิปรายนัน้เป็นเนือ้หาทาง

ตรรกวิทยา  และทฤษฎีเซททัง้สองกลุม่ใช้การสืบเสาะตลอดเวลา  จดัประสบการณ์ด้านตา่งๆ เชน่       

จดัภาพยนตร์ และตัง้ปัญหาทางตรรกวิทยา 8 ข้อ ผลปรากฏวา่ กลุม่ทดลองได้คะแนนเฉล่ีย 6 คะแนน 

กลุม่ควบคมุได้ 5 คะแนน ซึง่ผลแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ 

สมิท (Smith. 1994: 2528 – A) ได้ศกึษาผลจากวิธีการสอนท่ีมีตอ่เจตคติ และผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน  กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาเกรด  7 โดย

แบง่เป็นกลุม่ทดลอง 3 กลุม่ คือ กลุม่แรกได้รับการสอนแบบบรรยาย กลุม่ท่ีสองได้รับการสอนแบบให้

ลงมือปฏิบตัด้ิวยตนเอง และกลุม่ท่ีสามได้รับการสอนแบบทัง้บรรยาย และให้ลงมือปฏิบตัด้ิวยตนเอง 

ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบให้ลงมือปฏิบตัด้ิวยตนเองมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน    

สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบทัง้บรรยาย และให้ลงมือปฏิบตัด้ิวยตนเอง และนกัเรียนท่ีได้รับ 

การสอนแบบทัง้บรรยายและให้ลงมือปฏิบตัด้ิวยตนเองสงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบบรรยาย  

 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการคิดวิเคราะห์ 

 ปัจจบุนันี ้เป็นยคุท่ีมีการเปล่ียนแปลงของสงัคมขา่วสาร ยคุของสงัคมแหง่การเรียนรู้ ผู้คน  

ในสงัคมจะต้องรับรู้ขา่วสาร เรียนรู้ขา่วสาร และวิเคราะห์ขา่วสารให้สามารถนํามาใช้ประโยชน์ได้ 

อยา่งชาญฉลาด รู้จกัวิเคราะห์อยา่งมีเหตผุล ทกัษะการคดิท่ีจําเป็นสําหรับสงัคมโลกแหง่การเปล่ียนแปลง

ได้แก่ ทกัษะการคดิขัน้พืน้ฐาน และทกัษะการคดิขัน้สงู (สมบตัิ การจนารักพงศ์. 2537: 1 – 7) ดงันัน้

การคดิและการพฒันาการคดิเป็นสิง่ท่ีนกัการศกึษาทัว่ไป  มีความเหน็สอดคล้องกนัวา่ เป็นสิ่งสําคญัใน

การจดัการศกึษาทกุระดบั ดงัท่ี เฟรดเดอริคเซน็ ให้ทศันะวา่ การจดัการศกึษาให้มีคณุภาพนัน้โรงเรียน

ทัง้สายสามญัและสายอาชีพ ควรมุง่เน้นการสอน หรือปลกูฝังทกัษะการคดิให้มากขึน้กวา่ท่ีเป็นอยู่    

ในปัจจบุนั ท่ีเน้นเฉพาะการสอนเนือ้หาวิชา โดยการปลกูฝังทกัษะการคดิแก่นกัเรียน ทําให้การคดิของ

ผู้ เรียนเป็นการคดิตามตํารา เม่ือสําเร็จการศกึษาไปแล้ว ผู้ เรียนอาจขาดความสามารถในการนําความรู้       

ท่ีได้รับหรือมีอยูไ่ปใช้ในสถานการณ์จริงท่ีแตกตา่งจากท่ีตนพบในโรงเรียนได้  อยา่งมีเหตผุลและ

เหมาะสม (บญุเชิด ชมุพล. 2547: 8; อ้างอิงจาก สมเจตน์ ไวยาการณ์. 2530) 
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 2.1 ความหมายของการคิด 

  นกัการศกึษาและนกัจติวิทยาได้ให้ความหมายของการคดิไว้ในลกัษณะตา่งๆ  ดงันี ้

 สมจิต สวธนไพบลูย์ (2541: 38) กลา่ววา่ การคดิเป็นการนําปัญญามาใช้ ปัญญา คือเคร่ืองมือ

ของการคดิ การคดิสามารถท่ีจะพฒันาได้ การคดิและการเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้อยา่งลกึซึง้ตอ่เม่ือผู้ เรียน

ได้มีโอกาสจดักระทํากบัวตัถุ หรือปรากฏการณ์ตา่งๆ ด้วยตนเอง 

 จีรนนัท์ วชัรกลุ (2546: 7) สรุปวา่ การคดิ คือ กระบวนการทํางานของสมอง ซึง่มีสาเหตมุา

จากการรับรู้สิง่เร้าของแตล่ะบคุคล  ทําให้เกิดการจดัสิ่งเ ร้าให้เข้ากบัประสบการณ์เดมิท่ีมีอยูแ่ล้ว  

วิเคราะห์และประเมินอยา่งเป็นระบบ เพ่ือให้ได้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม หรือสร้างสรรค์

สิ่งใหม ่

 พรเพ็ญ ศรีวิรัตน์ (2546: 9) สรุปได้วา่ การคดิเป็นความสามารถท่ีมีอยูใ่นตวับคุคลทกุคน  

และจะมีบทบาท เม่ือบคุคลเหลา่นัน้ได้รับข้อมลูจากสิง่แวดล้อม แล้วตีความเช่ือมโยง เพ่ือตอบสนอง

ออกมาเป็นการกระทํา การคดิเป็นทกัษะท่ีสามารถพฒันาได้ และไมมี่ขอบเขตจํากดั ซึง่มีความสําคญั

ตอ่การเรียนรู้ เพราะเป็นกระบวนการท่ีบคุคลพยายามหาเหตผุล เพ่ือนําไปใช้ในการแก้ปัญหาท่ีประสบ

ในชีวิตประจําวนั  ดงันัน้ การคดิเป็นสิ่งท่ีควรฝึกฝนให้แก่เดก็และเยาวชนของชาตท่ีิจะนําไปใช้ใน           

การดํารงชีวิตตอ่ไป 

 เกษณีย์ ไทยถานนัดร์ (2547: 34) สรุปวา่ การคดิ คือ กระบวนการทํางานของสมองทัง้ใน

สว่นท่ีเป็นศกัยภาพของสมอง การระลกึถึง สืบสอบ สร้างสรรค์ เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจและ

ความชดัเจนในสิ่งตา่งๆ เพ่ือนํามาประมวลผลเบือ้งต้นแล้ว ใช้วิธีการท่ีมีอยูห่รือเคยได้รับการฝึกฝน     

มาประมวลสรุป เพ่ือแสดงออกเป็นผลผลิตของการคดิ 

 เพียเจท์ (อาร์ม โพธ์ิพฒัน์. 2550: 37; อ้างอิงจาก Peaget. 1969: 58) กลา่ววา่ การคดิ

หมายถึง การกระทําสิง่ตา่งๆ ด้วยปัญญาการคดิของบคุคลเป็นกระบวนการ  2 ลกัษณะ คือ 1) เป็น

กระบวนการปรับเข้าโครงสร้าง (Assimilation) โดยการจดัสิง่เร้า หรือข้อความจริงท่ีได้รับให้เข้ากบั

ประสบการณ์เดมิท่ีมีอยู่  2) กระบวนการปรับเปล่ียนโครงสร้าง  (Accommodation) โดยการปรับ

ประสบการณ์เดมิท่ีมีอยูใ่ห้เข้ากบัความจริงท่ีได้รับรู้ใหม่ บคุคลจะใช้ความคดิทัง้สองลกัษณะนี  ้ร่วมกนั

หรือสลบักนั เพ่ือปรับความคดิของตนให้เข้ากบัสิ่งเร้ามากท่ีสดุ  ผลของการปรับเปล่ียนการคดิดงักลา่ว

จะชว่ยพฒันาการวิธีการคดิของบคุคลจากระดบัหนึง่ไปสูวิ่ธีการคดิอีกระดบัหนึง่ท่ีสงูกวา่  

 นอร์ริส และ เอนนิส (Ennis. 1985; Norris; & Ennis. 1989) ได้ให้ความหมาย การคดิไว้วา่ 

การคดิเป็นกิจกรรมของสมอง เกิดขึน้ตลอดเวลา การคดิท่ีเราสนใจในท่ีนี ้ เป็นการคดิอยา่งมีจดุมุง่หมาย 

(Directed Thinking) ซึง่เป็นการคดิท่ีนําไปสูเ่ป้าหมายโดยตรง  หรือคดิค้นข้อสรุป  อนัเป็นคําตอบ

สําหรับตดัสินใจ หรือแก้ปัญหาสิ่งใดสิ่งหนึง่ การคดิจงึเป็นความสามารถอยา่งหนึง่ทางสมองการคดิ

เป็นนามธรรมท่ีมีลกัษณะซบัซ้อนไมส่ามารถมองเห็น ไมส่ามารถสงัเกต สมัผสัวดัได้โดยตรงจงึต้อง

อาศยัหลกัการวดัทางจติมติิ (Psychometrics) มาชว่ยในการวดั 
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 ครูลคิ และ รุดนิค (Krulik; & Rudnick. 1993: 3) ให้ความหมาย การคดิ เป็นความสามารถ

(Ability) ท่ีจะเข้าถึงหรือนําไปสูข้่อสรุปท่ีถกูต้องจากเนือ้หา  ท่ีกําหนดให้ผู้ เรียนต้องสร้างความคดิ

เก่ียวกบัคณุสมบตัเิชิงนามธรรม จากความสมัพนัธ์ในสถานการณ์ของปัญหาจากนัน้ จงึตรวจสอบ

ความถกูต้องและอธิบายยืนยนัข้อสรุปของเขา ข้อสรุปนี ้จะถกูรวมไว้ในรูปของความคดิใหม่ (New Idea) 

 ฮลิการ์ด (Hilgard. 1962: 336) กลา่ววา่ การคดิเป็นพฤตกิรรมท่ีเกิดขึน้ในสมองเน่ืองจากระ

บวนการใช้สญัลกัษณ์แทนสิ่งของหรือสถานการณ์ตา่งๆ หรือเป็นกระบวนการท่ีภาพ หรือสญัลกัษณ์

ของสิ่งของ หรือสถานการณ์ตา่งๆ ปรากฏในแนวความคดิ หรือจิตใจ 

 กิลฟอร์ด (Guiford. 1967: 7) ให้ทศันะการคดิวา่ เป็นการค้นหาหลกัการโดยการแยกแยะ

คณุสมบตัขิองสิ่งตา่งๆ หรือข้อความจริงท่ีได้รับแล้วทําการวิเคราะห์เพ่ือหาข้อสรุปอนัเป็นหลกัการของ

ข้อความจริงนัน้ๆ รวมถึงการนําหลกัการไปใช้ในสถานการณ์ท่ีแตกตา่งไปจากเดมิ  

 แนวคดิของ บลมู (Bloom. 1979: 38 – 40) เก่ียวกบัการคดิและการแก้ปัญหานัน้บลมู กลา่ววา่ 

แม้ความจํา ความรู้ จะเป็นผลลพัธ์ท่ีสําคญัในการศกึษาแตก็่เป็นพืน้ฐานสูส่ิ่งท่ีคาดหวงัท่ีสงูกวา่  คือ 

การท่ีผู้ เรียนสามารถใช้เทคนิค  หรือการนําหลกัการข้อมลูตา่งๆ  มาใช้ได้อยา่งเหมาะสมเม่ือเผชิญ

สถานการณ์ใหม่ การกระทําของผู้ เรียนในลกัษณะดงักลา่วนี  ้บางคนเรียกวา่ เป็นการคดิวิจารณญาณ 

ซึง่ จอห์น ดวิอี ้เรียกวา่ การคดิสะท้อนกลบั (Reflective Thinking) (Dewey. 1933: 12) หรือหลายๆ 

คนในปัจจบุนั เรียกวา่ การแก้ปัญหา นัน่ก็คือ ความสามารถของบคุคลในการค้นพบข้อมลูท่ีเหมาะสม

และเทคนิคในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ ซึง่ต้องใช้การวิเคราะห์ มีความเข้าใจในสถานการณ์ใหม่ 

โดยนําความรู้พืน้ฐานท่ีพร้อมจะนําไปใช้ได้ ตลอดจนความสามารถในการประยกุต์สิง่ตา่งๆ ไปใช้ใน

ความจํากดัของสถานการณ์ตา่งๆ ได้ การคดิเป็นลกัษณะท่ีเฉพาะของมนษุย์ เก่ียวข้องกบัการจดัการ

กบัข้อมลูท่ีได้รับและการจดัการกบัข้อมลูท่ีเคยผา่นการเรียนรู้มาแล้วเพ่ือนําไปสูก่ารตอบสนองครัง้ใหม่

ในสถานการณ์ใหมท่ี่กําลงัเผชิญอยู่ (Berger. 1984: 306) การคดิเป็นกระบวนการทางสมองท่ีเกิดขึน้

ภายใน  โดยขึน้อยูก่บัความสามารถของสมองแตล่ะซีกขอ งมนษุย์เป็นความสามารถเฉพาะบคุคล     

การคดิเร่ิมต้นเม่ือมีการกระตุ้นประสาทรับรู้จากสิ่งแวดล้อม  และสมองมีการเลือกรับรู้การกระตุ้นนัน้ 

สมองของมนษุย์สามารถคดิได้ตัง้แตข่ัน้ต่ํา คือ การคดิสิ่งท่ีง่ายไมซ่บัซ้อน จนถึงการคดิขัน้สงู ซึ่ งเป็น

การคดิท่ีซบัซ้อน  ตามความสั มพนัธ์ของกฎเกณฑ์หรือปรากฏการณ์ความสามารถในการคดิจะมี        

การพฒันาเป็นลําดบัจากงา่ยไปยากจากความหมายข้างต้น  สรุปได้วา่ การคดิ คือ กระบวนการทํางาน 

ของสมอง  ท่ีมีอยูใ่นตวับคุคล  โดยอาจขึน้อยูก่บัประสบการณ์ท่ีมีความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ่งเร้าและ

สภาพแวดล้อม แล้วเช่ือมโยงออกมาเป็นการตอบสนอง  นอกจากนีแ้ล้ว การคดิยงัเป็นกระบวนการท่ี

บคุคลพยายามหาเหตผุลเพ่ือนําไปใช้ในการแก้ปัญหาท่ีประสบในชีวิตประจําวนั  ดงันัน้ การคดิจงึเป็น

สิ่งท่ีควรฝึกฝนให้แก่เดก็และเยาวชนของชาตท่ีิจะนําไปใช้ในการดํารงชีวิตตอ่ไป  
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 จากความหมายข้างต้น สรุปได้วา่ การคดิ คือ กระบวนการทํางานของสมอง ท่ีมีอยูใ่นตวับคุคล 

โดยอาจขึน้อยูก่บัประสบการณ์ท่ีมีความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ่งเร้าและสภาพแวดล้อม แล้วเช่ือมโยงออกมา

เป็นการตอบสนอง นอกจากนีแ้ล้ว การคดิยงัเป็นกระบวนการท่ีบคุคลพยายามหาเหตผุลเพ่ือนําไปใช้

ในการแก้ปัญหาท่ีประสบในชีวิตประจําวนั ดงันัน้ การคดิจงึเป็นสิ่งท่ีควรฝึกฝนให้แก่เดก็และเยาวชน

ของชาตท่ีิจะนําไปใช้ในการดํารงชีวิตตอ่ไป 

 

 2.2 ทฤษฎีการคดิ 

  ทฤษฎีการคดิของมาร์ซาโน 

 มาร์ซาโน (ปรียานชุ สถาวรมณี. 2548: 27; อ้างอิงจาก Marzano. 2001: 11 – 12) อธิบายวา่ 

รูปแบบพฤตกิรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย  3 ระบบ  ได้แก่ ระบบแหง่ตน  ระบบบรูณาการ  และระบบ

สตปัิญญา  ระบบแหง่ตนตดัสินการยอมรับการเรียนรู้การเรียนรู้เร่ืองใหม่  ระบบบรูณาการจะเข้ามา

เก่ียวข้องกบัการกําหนดเป้าหมายของการเรียนรู้นัน้ โดยการออกแบบกลยทุธ์ตา่ง ๆเพ่ือการบรรลเุป้าหมาย

แหง่การเรียนรู้ และระบบสตปัิญญาจะทําหน้าท่ีจดักระทํากบัข้อมลูในลกัษณะของการวิเคราะห์  ดงันัน้ 

ปริมาณความรู้ของนกัเรียนแตล่ะคน จงึมีผลตอ่ความสําเร็จอยา่งสงู ในการเรียนรู้เร่ืองใหม่ สามารถ 

ตอ่ยอดจากความรู้เดมิได้อยา่งกว้างขวาง  ดงัแสดงตามภาพประกอบ 1 รูปแบบพฤตกิรรมการเรียนรู้ 
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ภาพประกอบ  4   รูปแบบพฤตกิรรมการเรียนรู้ 

 

 ท่ีมา: Marzano, Robert J. (2001). Designing a New Taxonomy of Education 

Objectives.  P.11. 

 

 จากภาพประกอบ 4  แสดงให้เห็นวา่กระบวนการถ่ายเทของข้อมลูเร่ิมจากระบบแหง่ตน

ตอ่เน่ืองมาท่ีระบบบรูณาการและระบบสตปัิญญาและสิน้สดุท่ีความรู้  ระบบแตล่ะระบบจะสง่ผล

สะท้อนตอ่อีกระบบท่ีตามมาอยา่งตอ่เน่ือง   ถ้าระบบแหง่ตนไมเ่ช่ือวา่การเรียนรู้เร่ืองใหมเ่ป็นเร่ือง

สาํคญั  แรงจงูใจในการเรียนรู้จะต่ําหรือถ้าระบบบรูณาการกําหนดเป้าหมายไมช่ดัเจน  การเรียนรู้จะ

ประสบอปุสรรค   หรือแม้การกําหนดเป้าหมายชดัเจนและกํากบัตรวจสอบอยา่งมีประสิทธิผล             

แตก่ระบวนการจดักระทําข้อมลูในระบบสตปัิญญาปฏิบตักิารไมมี่ประสิทธิผล   การเรียนรู้จะไมป่ระสบ

ผลสําเร็จดงันัน้ระบบทัง้  3  จงึเป็นระบบท่ีมีการจดัลําดบัถกูต้องในกระบวนการถ่ายเทข้อมลู  

 

 

             การเรียนรู้เร่ืองใหม่ 

       ใช ่ ไมใ่ช ่

ระบบแหง่ตนทําหน้าท่ีตดัสิน

    

ระบบบรูณาการกําหนด

เป้าหมายและยทธศาสตร์ 

ระบบสตปัิญญาจดักระทํา

กบัข้อมลูท่ีเก่ียวข้อง 

ความรู้ 

คงพฤตกิรรมการเรียนรู้ตอ่ไป 
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 1. ระบบแหง่ตนทําหน้าท่ีตดัสินคงพฤตกิรรมการเรียนรู้ตอ่ไป  

 2. ระบบบรูณาการกําหนดเป้าหมายและยทุธศาสตร์ 

 3. ระบบสตปัิญญาจดักระทํากบัข้อมลูท่ีเก่ียวข้องความรู้ 

 มาร์ซาโน (Marzano. 2001: 30-60) จงึได้พฒันารูปแบบจดุมุง่หมายทางการศกึษารูปแบบใหม่ 

(A New Taxonomy of Educational Objectives) ประกอบด้วยความรู้  3  ประเภทและกระบวนการ  

จดักระทําข้อมลู  6  ระดบัโดยมีรายละเอียดดงันี ้

 ประเภทของความรู้ ได้แก่ 

 1. ข้อมลูเน้นการจดัระบบความคดิเหน็จากข้อมลูงา่ยสูข้่อมลูยาก  เป็นระดบัความคดิรวบยอด 

ข้อเท็จจริง  ลําดบัเหตกุารณ์  สมเหตแุละผลเฉพาะเร่ืองและหลกัการ 

 2. กระบวนการเน้นกระบวนการเพ่ือการเรียนรู้จากทกัษะสูก่ระบวนการอตัโนมตัิ   อนัเป็น 

สว่นหนึง่ของความสามารถท่ีสัง่สมไว้ 

 3. ทกัษะเน้นการเรียนรู้ท่ีใช้ระบบโครงสร้างกล้ามเนือ้จากทกัษะงา่ย  สูก่ระบวนการท่ีซบัซ้อนขึน้ 

 โดยมีกระบวนการจดักระทํากบัข้อมลู  6  ระดบั ดงันี ้

 ระดบัท่ี 1 ขัน้ รวบรวมเป็นการคดิทบทวนความรู้เดมิ  รับข้อมลูใหมแ่ละเก็บเป็นคลงัข้อมลูไว้

เป็นการถ่ายโยงความรู้จากความจําถาวรสูค่วามจํานําไปใช้ในการปฏิบตักิาร   โดยไมจํ่าเป็นต้องเข้าใจ

โครงสร้างของความรู้นัน้ 

 ระดบัท่ี 2 ขัน้เข้าใจเป็นการเข้าใจสาระท่ีเรียนรู้สูก่ารเรียนรู้ใหมใ่นรูปแบบการใช้สญัลกัษณ์   

เป็นการสงัเคราะห์โครงสร้างพืน้ฐานของความรู้นัน้โดยเข้าใจประเดน็สําคญั 

 ระดบัท่ี 3 ขัน้วิเคราะห์เป็นการจําแนกความเหมือนและความแตกตา่งอยา่งมีหลกัการ         

การจดัหมวดหมูท่ี่สมัพนัธ์กบัความรู้  การสรุปอยา่งสมเหตสุมผลโดยสามารถบง่ชีข้้อผดิพลาดได้      

การประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่  โดยใช้ฐานความรู้และการคาดการณ์ผลท่ีตามมาบนพืน้ฐาน 

ของข้อมลู 

 ระดบัท่ี 4 ขัน้ใช้ความรู้ให้เป็นประโยชน์เป็นการตดัสินใจในสถานการณ์ท่ีไมมี่คําตอบชดัเจน   

การแก้ไขปัญหาท่ียุง่ยาก  การอธิบายปรากฏการณ์ท่ีแตกตา่ง  และการพจิารณาหลกัฐานสูก่ารสรุป

สถานการณ์ท่ีมีความซบัซ้อน  การตัง้ข้อสมมตฐิานและการทดลองสมมตฐิานนัน้บนพืน้ฐานของความรู้ 

 ระดบัท่ี 5 ขัน้บรูณาการความรู้เป็นการจดัระบบความคดิเพ่ือบรรลเุป้าหมายการเรียนรู้ท่ี

กําหนด  การกํากบัตดิตามการเรียนรู้และการจดัขอบเขตการเรียนรู้  

 ระดบัท่ี 6 ขัน้จดัระบบแหง่ตน เป็นการสร้างระดบัแรงจงูใจตอ่ภาวการณ์เรียนรู้และภาระงาน   

ท่ีได้รับมอบหมายในการเรียนรู้รวมทัง้ความตระหนกัในความสามารถของการเรียนรู้ท่ีตนมี  
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  จากการจดัระดบัข้อมลูทัง้  6  ระดบัของมาร์ซาโนในระดบัท่ี 3 ขัน้วิเคราะห์นัน้  จะต้อง 

รวบรวมความรู้และนําความรู้ท่ีได้มาจําแนกความเหมือนและความตา่งอยา่งมีหลกัการ   จดัหมวดหมู่ 

ท่ีสมัพนัธ์กบัความรู้  และนํามาสรุปอยา่งสมเหตสุมผลโดยสามารถบง่ชีข้้อผดิพลาดได้  และนําความรู้  

มาประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ โดยใช้ฐานความรู้และคาดการณ์ผลท่ีตามมาบนพืน้ฐานของข้อมลู 

 2.3 ประเภทของการคดิ 

 ฮลิการ์ด (Hilgard. 1962: 336 – 342) ได้จําแนกประเภทของการคดิออกเป็น 2 ประเภทคือ 

2.3.1 ความคดิอยา่งเล่ือนลอยหรือไมมี่ทศิทาง หมายถึง การคดิจากสิ่งท่ีประสบพบเห็น

จากประสบการณ์ตรง  จากสิ่งท่ีได้ยินได้ฟังมา  หรือเรียกอีกอยา่งหนึง่วา่  การคดิแบบตอ่เน่ือง

(Associative Thinking) จําแนกได้ 5 ประเภทยอ่ยๆ คือ 

2.3.1.1 Free Associative คือ การคดิถึงเหตกุารณ์ท่ีลว่งมาแล้ว เม่ือมีการกระตุ้น

จากสิง่เร้าจําพวกคําหดูหรือเหตกุารณ์ 

2.3.1.2 Controlled Associative คือ การคดิโดยอาศยัคําสัง่เป็นแนวทาง  เชน่ผู้คดิ

อาจได้รับคําสัง่ให้บอกคําท่ีอยูใ่นพวกเดียวกนักบัคําท่ีตนได้ยินมา  

2.3.1.3 Day Dreaming คือ  การคดิเพ่ือมีจดุประสงค์  เพ่ือป้องกนัตนเอง  หรือ  

เพ่ือให้เกิดความพอใจในตนเอง ซึง่เป็นความคดิฝันในขณะยงัต่ืนอยู่ 

2.3.1.4 Night Dreaming คือ การคดิเน่ืองจากความคดิของตนเอง หรือเป็นการคดิฝัน 

เน่ืองจากการรับรู้หรือตอบสนองตอ่สิง่เร้า 

2.3.1.5 Autistic Thinking คือ การคดิหาเหตผุลเข้าข้างตนเอง ซึง่ขึน้อยูก่บัความเช่ือ  

หรืออารมณ์ของผู้คดิมากกวา่ขึน้อยูก่บัลกัษณะท่ีแท้จริงของการคดิ  

2.3.2 การคดิอยา่งมีทิศทางหรือมีจดุมุง่หมาย (Directed Thinking) หมายถึง การคดิ

ท่ีบคุคลเร่ิมใช้ความรู้พืน้ฐาน เพ่ือทําการกลัน่กรองการคดิท่ีเพ้อฝัน หรือการคดิท่ีเล่ือนลอย ไร้ความหมาย

ให้เป็นการคดิท่ีมีทิศทางท่ีมุง่ไปสูจ่ดุใดจดุหนึง่ และเป็นการคดิท่ีมีบทสรุปของการคดิท่ีคดิเสร็จแล้ว   

ซึง่จําแนกออกเป็นสองลกัษณะ ดงันี ้

2.3.2.1 การคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ (Creative Thinking) คือ การคดิในลกัษณะท่ีคดิได้

หลายทิศทาง (Divergent Thinking) ไมซํ่า้กนั เป็นการคดิในลกัษณะท่ีโยงความสมัพนัธ์ได้ (Association) 

กลา่วคือ เม่ือระลกึถึงสิ่งใดได้ก็จะเป็นสะพานเช่ือมตอ่ให้ระลกึสิ่งอ่ืน  ๆได้ตอ่ไปโดยสมัพนัธ์กนัเป็นลกูโซ ่

2.3.2.2 การคดิแบบวิเคราะห์วิจารณ์ (Critical Thinking) คือ การคดิอยา่งมีเหตผุล 

ซึง่เป็นการคดิท่ีใช้เหตผุลในการแก้ปัญหา โดยพจิารณาถึงสภาพข้อมลูตา่งๆ วา่ มีข้อเท็จจริงเพียงใด

หรือไม ่

 



28 
 
 2.4 ความสาํคัญของการคิด 

 ความสําคญัของการคดิและการพฒันาการคดิ เป็นสิง่สําคญัย่ิงสําหรับการจดัการศกึษาจาก

การประชมุร่วมกนัของนกัการศกึษา เม่ือปี 1949 (เชิดศกัดิ์ โฆวาสนิธุ์. 2530: 2; อ้างอิงจาก  Bloom; 

et al. 1972: 207) จําแนกออกเป็น 3 ด้าน คือ 

 1. การคดิ (Cognitive Domain) หมายถึง การเรียนรู้ด้านวิชาการท่ีใช้กระบวนการทางสมอง  

เพ่ือก่อให้เกิดความรู้ 

 2. ความรู้สกึ (Affective Domain) หมายถึง การเรียนรู้ด้านความรู้สกึ เพ่ือทําให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงทางด้านจิตใจและบคุลิกภาพ 

 3. การปฏิบตักิาร (Psychomotor Domain) หมายถึง การเรียนรู้ด้านทกัษะอนัเป็นผลมาจาก

ความสมัพนัธ์ และการแสดงออกของระบบประสาท และกล้ามเนือ้จากจดุมุง่หมายทัง้ 3 ด้าน ดงักลา่ว 

นกัการศกึษาท่ีเข้าร่วมประชมุครัง้นัน้ จดัให้เป็นจดุมุง่หมายหลกัท่ีสําคญัของการจดัการศกึษา  ไมว่า่จะ

เป็นการจดัการศกึษาระบบใด หรือระดบัใดจดุมุง่หมายด้านการคดิเป็นจดุมุง่หมายท่ีกลุม่นกัการศกึษา

กลุม่นี ้ให้ความสําคญัเป็นอนัดบัแรก 

 ฮิลล์ (Hill. 1984: 184) ได้สรุปแนวคดิของ บลมู และเก่ียวกบัการจําแนกจดุมุง่หมายของ

พฤตกิรรมด้านการคดิ ไว้ดงันี ้

 1. พฤตกิรรมด้านการคดิสามารถแยกเป็น  6 ระดบัพฤตกิรรม คือ ความรู้ ความเข้าใจการ

นําไปใช้ การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมินคา่ 

 2. ระดบัพฤตกิรรมดงักลา่วมีการจดัเรียงเป็นลําดบัขัน้ ซึง่หมายความวา่ พฤตกิรรมระดบัสงูกวา่

จะมีความซบัซ้อนมากกวา่พฤตกิรรมท่ีอยูร่ะดบัต่ํากวา่ 

 3. ลกัษณะพฤตกิรรมท่ีจดัเรียงลําดบัมีลกัษณะเป็นการประสม  คือ พฤตกิรรมท่ีอยูใ่นระดบั

ขัน้สงูกวา่ ซึง่รวมลําดบัต่ํากวา่ด้วย 

 4. กระบวนการตา่ง  ๆของการจดัลําดบัขัน้ตอนของพฤตกิรรม ท่ีแตกตา่งกนันีมี้ความเป็นอิสระ

จากอายุ ชนิดของกระบวนการสอน ตลอดจนเนือ้หาวิชาโดยทัว่ไป 

 2.5 การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) 

 ความหมายของการคดิวิเคราะห์ 

 ผู้ เชียวชาญแตล่ะคนอธิบายความหมายของการคดิวิเคราะห์โดยใช้คําท่ีแตกตา่งกนัเชน่  การ

คดิวิเคราะห์เป็นกิจกรรมท่ีมีความซบัซ้อน การคดิวิเคราะห์เป็นกิกรรมทางปัญญา การคดิวิเคราะห์เป็น

การใช้เหตผุล และเป็นการตดัสินใจซึง่สอดคล้องกบั เดอ โบโน (De Bono. 1976: 29 – 32) ท่ีวา่ผู้ เช่ียวชาญ

ได้กําหนดนิยามของการคดิวิเคราะห์ในหลายๆ  ลกัษณะ  ทกุคํานยิามล้วนมีความถกูต้อง  แตไ่มมี่        

คํานยิามใดสามารถอธิบายความหมายของการคดิวิเคราะห์ได้สมบรูณ์ท่ีสดุพจนานกุรมฉบบัเฉลมิพระเกียรติ 
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พทุธศกัราช  2530 (2530: 492) คําวา่  “คดิ” หมายความวา่  นกึ ดําริ ระลกึ  ตรึกตรอง  สว่นคําวา่  

“วิเคราะห์” หมายความวา่ ด ูสงัเกต ใคร่ครวญอยา่งละเอียดรอบคอบในเร่ืองราวตา่งๆ  อยา่งมีเหตผุล 

โดยหาสว่นดี สว่นบกพร่อง หรือจดุเดน่จดุด้อยของเร่ืองนัน้ๆ แล้วเสนอแนะสิ่งท่ีดีสิ่งท่ีเหมาะสมนัน้

อยา่งยตุธิรรม 

มีนกัการศกึษาหลายทา่นได้ให้ความหมายของการคดิวิเคราะห์ไว้  ดงันี ้

บลมู (ล้วน สายยศ; และ องัคณา สายยศ. 2539: 41 – 44; อ้างอิงจาก Bloom. 1956) ให้

ความหมายของการคดิวิเคราะห์วา่ เป็นความสามารถในการแยกแยะ เพ่ือหาสว่นยอ่ยของเหตกุารณ์ 

เร่ืองราวหรือเนือ้หาตา่งๆ วา่ ประกอบด้วยอะไร มีความสําคญัอยา่งไรอะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผล และ 

ท่ีเป็นอยา่งนัน้อาศยัหลกัการของอะไร 

กู๊ด (Good. 1973: 680) ให้ความหมายของการคดิวิเคราะห์วา่ เป็นการคดิอยา่งรอบคอบ 

ตามหลกัการของการประเมนิ และมีหลกัฐานอ้างอิง เพ่ือหาข้อสรุปท่ีนา่เป็นไปได้ ตลอดจนพิจารณา

องค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องทัง้หมด และใช้กระบวนการตรรกวิทยาได้ อยา่งถกูต้องสมเหตสุมผล 

ดวิอี ้(ชํานาญ เอ่ียมสะอาด. 2539: 51; อ้างอิงจาก Dewey. 1933: 30) ให้ความหมาย ของ

การคดิวิเคราะห์วา่ หมายถึง การคดิอยา่งใคร่ครวญ ไตร่ตรอง โดยอธิบายขอบเขตการคดิวิเคราะห์วา่  

เป็นการคดิท่ีเร่ิมต้นจากสถานการณ์ท่ีมีความยุง่ยาก  และสิน้สดุลงด้วยสถานการณ์ท่ีมีความชดัเจน 

รัชเชลล์ (วิไลวรรณ ปิยปกรณ์. 2535: 20; อ้างอิงจาก Russel. 1956: 281 – 282) ให้ความหมาย

ของการคดิวิเคราะห์วา่ เป็นการคดิเพ่ือแก้ปัญหาชนิดหนึง่โดยผู้คดิจะต้องใช้การพิจารณาตดัสินใน

เร่ืองราวตา่งๆ วา่เห็นด้วยหรือไมเ่ห็นด้วย การคดิวิเคราะห์ จงึเป็นกระบวนการประเมินหรือการจดั

หมวดหมู่ โดยอาศยัเกณฑ์ท่ีเคยยอมรับกนัมาแตก่่อนๆ  แล้วสรุปหรือพิจารณาตดัสิน 

สมจิต สวธนไพบลูย์ (2541: 94) ได้ให้ความหมายของการคดิวิเคราะห์ไว้วา่เป็นความสามารถ

ในการคดิพิจารณาอยา่งรอบคอบ โดยใช้เหตผุลประกอบการตดัสินใจ 

ชาติ แจม่นชุ  (2545: 54) ได้ให้ความหมายการคดิวิเคราะห์เป็นการ คดิท่ีสามารถแยกสิง่

สําเร็จรูป ได้แก่ วตัถสุิ่งของตา่ง  ๆท่ีอยูร่อบตวัหรือบรรดาเร่ืองราวหรือเหตกุารณ์ตา่ง  ๆออกเป็นสว่นยอ่ย  ๆ

ตามหลกัการหรือเกณฑ์ท่ีกําหนดให้ เพ่ือค้นหาความจริงหรือความสําคญัท่ีแฝงอยูภ่ายใน 

นิภาภรณ์ แสงดี (2541: 7) ให้ความหมาย การคดิวิเคราะห์วา่ เป็นพฤตกิรรมของบคุคลใน 

การแยกแยะ การคดิพจิารณาใคร่ครวญ ไตร่ตรอง เพ่ือตดัสินใจ แก้ปัญหาอยา่งละเอียดรอบคอบ        

มีเหตผุล 

วิไลพร คําเพราะ (2539: 53) กลา่ววา่ การคดิวิเคราะห์ หมายถึง การพินิจพิจารณา ความเช่ือ 

ความรู้ คํากลา่วอ้าง และสิ่งตา่งๆ อยา่งสขุมุรอบคอบ โดยหาเหตผุลเพ่ือสรุปได้อยา่งถกูต้องก่อนจะ

ตดัสินใจเช่ือ หรือสรุปเลือก 
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อรพรรณ ลือบญุธวชัชยั (2538: 78) ให้ความหมายการคดิวิเคราะห์วา่ หมายถึงการคดิ ซึ่ งเป็น

การคดิท่ีเร่ิมต้นจากสถานการณ์ท่ีมีความยุง่ยาก และสิน้สดุลงด้วยสถานการณ์ท่ีมีความชดัเจน มีเป้าหมาย

ในการคิดวิเคราะห์ข้อความรู้เพ่ือตดัสนิใจเช่ือปฏิบตัิ 

 จากความหมายของความคดิวิเคราะห์ท่ีนกัการศกึษาให้ไว้นัน้  สามารถสรุปความหมาย 

ได้วา่ หมายถึง การคดิตรึงตรอง แยกแยะองค์ประกอบของปัญหาออกเป็นสว่นๆ  โดยมีเหตผุลประกอบ 

เพ่ือยืนยนัความถกูต้อง 

 2.6 ลักษณะการคิดวิเคราะห์ 

 บญุชม ศรีสะอาด (2537) กลา่ววา่ ลกัษณะของการคดิวิเคราะห์แบง่เป็น 3 ลกัษณะ คือ 

 1. การวิเคราะห์ความสําคญั เป็นความสามารถในการหาสว่นประกอบท่ีสําคญัของเร่ืองราว  

เนือ้หา หรือปรากฏการณ์ตา่งๆ เรียกได้วา่เป็นการแยกแยะหาหวัใจของเร่ือง 

 2. การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ เป็นความสามารถในการหาความสมัพนัธ์ของสว่นตา่งๆ 

 3. การวิเคราะห์หลกัการเป็นความสามารถในการหาหลกัการของความสมัพนัธ์ของสว่นสําคญั

ในเร่ืองราวหรือหรือปรากฏการณ์นัน้ๆ วา่ สมัพนัธ์กนัอยูโ่ดยอาศยัหลกัการใด 

 ทิศนา แขมมณี และคนอ่ืนๆ (2544) กลา่ววา่ ลกัษณะของการคดิวิเคราะห์ประกอบด้วย 

ลกัษณะ 3 ลกัษณะ ดงันี ้

 1. การวิเคราะห์หลกัการ คือ ความสามารถในการกําหนดเกณฑ์ในการจําแนกข้อมลู  

 2. การวิเคราะห์เนือ้หา คือ ความสามารถในการแยกข้อมลู เนือ้เร่ืองได้ตามหลกัเกณฑ์ 

 3. การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ ระหวา่งองค์ประกอบและความสมัพนัธ์ของข้อมลูในแตล่ะ

องค์ประกอบ 

 สวิุทย์ มลูคํา (2547: 23 – 24) กลา่ววา่ ลกัษณะการคดิวิเคราะห์ประกอบด้วย ลกัษณะ       

3 ลกัษณะ คือ 

 1. การวิเคราะห์องค์ประกอบ เป็นความสามารถในการหาสว่นประกอบท่ีสําคญัของสิ่งของ  

หรือเร่ืองราวตา่งๆ 

 2. การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ เป็นความสามารถในการหาความสมัพนัธ์ของสว่นสําคญัตา่งๆ  

โดยระบคุวามสมัพนัธ์ระหวา่งความคดิ ความสมัพนัธ์ในเชิงเหตผุลหรือความแตกตา่งระหวา่งข้อโต้แย้งท่ี

เก่ียวข้องและไมเ่ก่ียวข้อง 

 3. การวิเคราะห์หลกัการ เป็นความสามารถในการหาหลกัความสมัพนัธ์ สว่นสําคญัในเร่ือง

นัน้ๆ วา่สมัพนัธ์กนัอยูโ่ดยอาศยัหลกัการใด 

 บลมู (Bloom. 1976: 148 – 150) ได้แบง่ลกัษณะของการคดิวิเคราะห์เป็น 3 สว่น ดงันี ้
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1. การคดิวิเคราะห์เนือ้หา ข้อมลูตา่งๆ ท่ีได้มานัน้สามารถแยกเป็นสว่นยอ่ยได้ข้อความบาง

ข้อความเป็นความจริง บางข้อความเป็นคา่นยิม และบางข้อความเป็นความคดิของผู้ เขียน ซึง่การคดิ

วิเคราะห์เนือ้หา ประกอบด้วย 

1.1 ความสามารถในการค้นหาประเดน็ตา่งๆ ในข้อมลู 

1.2 การแยกแยะความจริงออกจากสมมตฐิาน 

1.3 ความสามารถในการแยกข้อเทจ็จริงออกจากข้อมลูอ่ืนๆ  

1.4 ความสามารถในการบอกถึงสิ่งจงูใจ และการพิจารณาพฤตกิรรมของบคุคล 

และของกลุม่ 

1.5 ความสามารถในการแยกแยะข้อสรุปจากข้อความปลีกยอ่ย  

2. การคดิวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ ผู้อา่นจะต้องมีทกัษะในการตดัสินความสมัพนัธ์ระหวา่ง

ข้อมลูหลกั ได้ทัง้ความสมัพนัธ์ของสมมตฐิาน และความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อสรุป ยงัรวมถึงความสมัพนัธ์

ในชนิดของหลกัฐานท่ีนํามาแสดงด้วย ในการคดิวิเคราะห์ความสมัพนัธ์สามารถแยกได้ ดงันี ้

2.1 ความเข้าใจความสมัพนัธ์ของแนวคดิ ในบทความและข้อความตา่งๆ 

2.2 ความสามารถในการระลกึได้วา่มีสิง่ใดเก่ียวข้องกบัการตดัสนิใจนัน้  

2.3 ความสามารถในการแยกความจริง หรือสมมตฐิานท่ีเป็นใจความสําคญัหรือข้อ

โต้แย้งท่ีนํามาสนบัสนนุข้อสมมตฐิานนัน้ 

2.4 ความสามารถในการตรวจสอบสมมตฐิานท่ีได้มา 

2.5 ความสามารถในการแบง่แยกความสมัพนัธ์ของสาเหตแุละผลจากความสมัพนัธ์

อ่ืนๆ 

2.6 ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมลูท่ีขดัแย้งแบง่แยกสิ่งท่ีตรงและไมต่รงกบั

ข้อมลูได้ 

2.7 ความสามารถในการสืบหาความจริงของข้อมลู 

2.8 ความสามารถในการสร้างความสมัพนัธ์ และแยกรายละเอียดท่ีสําคญัและ        

ไมสํ่าคญัได้ 

3. การคดิวิเคราะห์หลกัการ เป็นการวิเคราะห์โครงสร้าง และหลกัการนีจ้ะต้องวิเคราะห์

แนวคดิ จดุประสงค์ และมโนทศัน์ ซึง่การคดิวิเคราะห์หลกัการ สามารถแยกได้ ดงันี ้

3.1 ความสามารถในการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ของข้อความและความหมายของ  

องค์ประกอบตา่งๆ 

3.2 ความสามารถวิเคราะห์รูปแบบในการเขียนขององค์ประกอบตา่งๆ  
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3.3 ความสามารถในการวิเคราะห์จดุประสงค์ของผู้ เขียน ความเห็นของผู้ เขียน 

หรือลกัษณะของการคดิ ความรู้สกึท่ีมีในงาน 

3.4 ความสามารถในการวิเคราะห์ทศันคตขิองผู้ เขียนด้านตา่งๆ  

3.5 ความสามารถในการวิเคราะห์เทคนคิโฆษณาชวนเช่ือ 

3.6 ความสามารถในการรู้แงค่ดิ และทศันคตขิองผู้ เขียน 

มาร์ซาโน (Marzano. 2001: 60) ได้แบง่ความสามารถการคดิวิเคราะห์เป็น 5 ด้านดงันี ้

1. ด้านการจําแนก เป็นความสามารถในการแยกแยะสว่นยอ่ยตา่งๆ และเหตกุารณ์ท่ีมี    

ความเหมือนกนัและแตกตา่งกนั ออกเป็นแตล่ะสว่นให้เข้าใจงา่ยอยา่งมีหลกัเกณฑ์ 

2. ด้านการจดัหมวดหมู่ เป็นความสามารถในการจดัลําดบั ประเภท และกลุม่ท่ีมีลกัษณะ

คล้ายคลงึเข้าด้วยกนั 

3. ด้านการสรุป เป็นความสามารถในการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ของข้อมลูเก่าและข้อมลูใหม่

สูก่ารสรุปอยา่งมีเหตผุลเป็นประเดน็ตา่งๆ โดยด้านการสรุปอยา่งมีเหตผุล 

4. ด้านการประยกุต์ เป็นความสามารถในการนําความรู้ หลกัการ ทฤษฎี มาใช้ในสถานการณ์

ใหม ่

5. ด้านการคาดการณ์ เป็นความสามารถในการคาดเดาสิ่งท่ีจะเกิดในอนาคต  โดยใช้ความรู้ 

และประสบการณ์จากสถานการณ์เดมิ 

สวิุทย์ มลูคํา (2547: 14) การคดิวิเคราะห์ประกอบด้วย ทกัษะ ดงัตอ่ไปนี ้

1. ความรู้ความเข้าใจโดยใช้ความรู้เดมิ เป็นพืน้ฐานในเร่ืองท่ีจะวิเคราะห์ เพราะจะกําหนด

ขอบเขตการวิเคราะห์ การจําแนกแจกแจงองค์ประกอบ จดัหมวดหมูลํ่าดบัความสําคญัหรือหาสาเหตุ

เร่ืองรวมเหตกุารณ์ให้ชดัเจน 

2. ความสามารถในการตีความ เป็นการรับรู้ข้อมลูทางประสาทสมัผสั สมองจะตีความข้อมลู 

โดยวิเคราะห์เทียบเคียงกบัความทรงจํา หรือความรู้เดมิท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองนัน้ 

3. ความสามารถในการหาความสมัพนัธ์เชงิเหตผุล เป็นการค้นหาคําตอบ หรือความนา่จะเป็น

วา่ มีความเป็นมาอยา่งไร เหตใุดจงึเป็นเชน่นัน้ จะสง่ผลกระทบอยา่งไร ซึง่สมองจะพยายามคดิ เพ่ือ

หาข้อสรุปความรู้ความเข้าใจอยา่งสมเหตสุมผล 

จากการศกึษาแนวคดิท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถในการคดิวิเคราะห์  จากนกัการศกึษาและ

นกัจติวิทยา เพ่ือเป็นกรอบแนวคดิในการพฒันาความสามารถในการคดิวิเคราะห์  สําหรับงานวิจยันี ้

ได้อยา่งเป็นรูปธรรม ผู้ วิจยัได้สรุป 5 ด้าน ตามแนวคดิของ มาร์ซาโน หลอมรวมกบั 3 ลกัษณะของ 

บลมู เพราะทฤษฎีการคดิของ บลมู เม่ือบรูณาการกบัทฤษฎีการคดิของ มาร์ซาโน พบวา่ 5 ด้านของ

ขัน้วิเคราะห์ของ มาร์ซาโน สอดคล้องกบั 3 ลกัษณะของการคดิวิคราะห์ของ บลมู ดงัแสดงในตาราง 



33 
 

ตาราง  1  สรุปจากการประมวลแนวคดิของบลมูและมาซาร์โน    

 

ทกัษะการคดิวิเคราะห์ 

ทฤษฎีการคดิของบลมู (Bloom’s Taxonomy) ทฤษฎีการคดิของมาร์ซาโน (Marzano’s 

Taxonomy) 

1. การวิเคราะห์ความสําคญัหรือวิเคราะห์

เนือ้หา 

1. การจําแนก 

การจดัหมวดหมู่ 

2. การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ 2. การเช่ือมโยง 

3. การคดิวิเคราะห์หลกัการ 3. การสรุปความ 

4. การประยกุต์ 

 

 ท่ีมา:  1. Bloom Benjamin; & et al. (1976). Taxonomy of Educational Objectives 

Book1: Cognitive Domain. pp. 201 – 207. 

  2. Marzano Robert J. (2001). Designing a New Texonomy of Educational 

Objectives. p. 60. 

 

ทฤษฎีการคดิของ บลมู และ ทฤษฎีการคดิของ มาร์ซาโน ในขัน้การคดิวิเคราะห์ สามารถ 

หลอมรวมได้ ดงันี ้

1. การวิเคราะห์เนือ้หาของบลมูกบัการคดิวิเคราะห์  ด้านการจําแนกและการจดัหมวดหมูข่อง

มาร์ซาโน เป็นความสามารถในการแยกแยะสว่นยอ่ยตา่งๆ ออกเป็นแตล่ะสว่น อยา่งมีหลกัเกณฑ์และ

เป็นความสามารถในการจดัลําดบั ประเภท และกลุม่ท่ีมีลกัษณะคล้ายคลงึกนัเข้าด้วยกนั 

2. การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ของบลมูกบัการคดิวิเคราะห์ด้านการสรุปของมาร์ซาโนเป็น

ความสามารถในการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูเก่าและข้อมลูใหม่ ไปสูก่ารสรุป อยา่งมี

เหตผุล 

3. การวิเคราะห์หลกัการของบลมูกบัการคดิวิเคราะห์ด้านการประยกุต์และการคาดการณ์ของ 

มาร์ซาโน เป็นความสามารถในการนําความรู้ หลกัการ ทฤษฎี มาใช้ในสถานการณ์ใหม่ และในการ

คาดการณ์ คาดเดาสิง่ท่ีจะเกิดในอนาคตได้ 

 

 



34 
 

การพฒันาความสามารถการคดิของนกัเรียนจําเป็นต้องพฒันาตัง้แตท่กัษะพืน้ฐานก่อนจน

การคดิขัน้สงู และการคดิวิเคราะห์เป็นพืน้ฐานของการคดิขัน้สงู  ดงันัน้ ผู้ วิจ ยั จงึมีความสนใจท่ีจะ

พฒันาความสามารถการคดิวิเคราะห์ และวิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีสถานศกึษา ต้องใช้เป็นหลกั    

ในการจดัการเรียนการสอน เพ่ือสร้างพืน้ฐานการคดิและเป็นกลยทุธ์ในการแก้ปัญหา และนําไป

ประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัได้ตอ่ไป 

  

2.7 แนวทางในการพัฒนาความสามารถด้านการคดิวเิคราะห์ 

 ดลิก ดลิกานนท์ (2525: 63 - 66) ได้เสนอแนวทางในการฝึกให้ผู้ เรียนได้คดิวิเคราะห์มี

ขัน้ตอนดงันี ้

1. วิเคราะห์วา่อะไรคืออะไร ขัน้นีผู้้ เรียนต้องรวบรวมปัญหา หารข้อมลูพร้อมสาเหตขุองปัญหา 

จากการคดิ การถาม การอา่น หรือ การพจิารณาจากข้อเทจ็จริงนัน้ๆ 

2. กําหนดทางเลือก เม่ือหาสาเหตขุองปัญหานัน้ได้แล้ว ผู้ เรียนต้องหาทางเลือกท่ีจะแก้ปัญหา 

โดยพจิารณาจากความเป็นไปได้ และข้อจํากดัตา่งๆ ทางเลือกท่ีจะแก้ปัญหานัน้ไมจํ่าเป็นต้องมี

ทางเลือกเดียว อาจมีหลายทางเลือกก็ได้ 

3. ทางเลือกท่ีเหมาะสมท่ีสดุ เป็นการพิจารณาทางเลือกท่ีใช้แก้ปัญหานัน้โดยมีเกณฑ์ในการ

ตดัสินใจท่ีสําคญั คือ ผลดีผลเสียท่ีเกิดขึน้จากทางเลือกนัน้ทัง้ท่ีเกิดขึน้ในด้านสว่นตวัและสงัคมรวม  

4. ตดัสินใจเพ่ือพิจารณาเลือกอยา่งรอบคอบในขัน้ตอนท่ี  3 แล้วจงึตดัสินใจเลือกทางเลือก    

ท่ีคดิวา่ดีท่ีสดุ 

 

2.8   ลักษณะของนักคิดวิเคราะห์ 

วาสนา พรหมสริุนทร์ (2540: 17) มีแนวคดิวา่ ลกัษณะของบคุคลท่ีมีความคดิวิเคราะห์คือ  

1. สามารถเข้าใจความหมายของข้อความและรู้เร่ืองราวท่ีแนะนํามาอ้าง  เพ่ือสนบัสนนุเหตผุล

และข้อโต้แย้งตา่งๆ 

2. สามารถพิจารณาตดัสินใจข้อความท่ีคลมุเครือในเหตผุลท่ีเสนอ  ต้องเข้าใจในความหมาย

ของข้อความท่ีแตกตา่งกนั 2 ข้อความ โดยท่ีข้อความแรก เป็นข้อความท่ียอมรับแล้วสว่นอีกข้อความ

นัน้ เป็นการนําสิ่งท่ียอมรับนัน้มาประยกุต์ใช้ ถ้าข้อความทัง้สองมีความหมายตรงกนัก็พจิารณา

ตดัสินใจวา่ มีความคลมุเครือในเหตผุลท่ีเสนอ 

3. เป็นบคุคลท่ีสามารถพิจาณาและตดัสินข้อความท่ีขดัแย้งซึง่กนัและกนัได้ เพ่ือประโยชน์   

ในการตดัข้อความท่ีขดัแย้งออก ลกัษณะเชน่นีก็้ต้องอาศยัพืน้ฐานทางตรรกศาสตร์  

4. สามารถพจิารณาและตดัสนิได้วา่มีข้อมลูเพียงพอหรือไม่ 
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5. สามารถพิจารณาและตดัสินข้อสรุปตามท่ีมีข้อมลูสนบัสนนุได้โดยใช้การตดัสินแบบอนมุาน  

6. สามารถพิจารณาและตดัสินข้อความท่ีเป็นหลกัการและนําไปประยกุต์ใช้ได้ 

7. สามารถพจิารณาและตดัสนิข้อความท่ีสงัเกตได้วา่เช่ือถือได้เพียงใด  

8. สามารถพิจารณาและตดัสินเหตผุลในการลงสรุปแบบอนมุานได้ 

9. สามารถพิจารณาและตดัสินได้วา่มีการกําหนดปัญหาแล้วหรือยงั  

10. สามารถพจิารณาและตดัสนิข้อความท่ีเป็นข้อตกลงเบือ้งต้น  

11. สามารถพจิารณาได้วา่มีคํานยิามเพียงพอหรือยงั 

12. สามารถพจิารณาข้อความท่ีกระทําโดยผู้ เช่ียวชาญวา่เป็นท่ียอมรับหรือไม่  

ฮดัจินส์ (Hudgins. 1977: 173 – 206) ได้อธิบายลกัษณะของผู้ มีความคดิวิเคราะห์ไว้ดงันี  ้

1. เป็นบคุคลท่ีมีความเข้าใจถึงองค์ประกอบสําคญัของข้อโต้แย้ง อธิบายวา่ ความคดิ 

วิจารณญาณ จะไมเ่กิดขึน้ถ้าไม้ตระหนกัหรือเข้าใจในสิ่งท่ีเป็นข้อขดัแย้ง หรือทํานายผลท่ีนา่จะเกิดขึน้ 

2. สามารถแสวงหาหลกัฐานเพ่ือสนบัสนนุข้อโต้แย้ง หรือข้อสรุปได้วา่ ลกัษณะนีมี้

ความสําคญัมากตอ่การตดัสนิใจเร่ืองราวได้ถกูต้อง  มีเหตผุลซึง่สามารถตรวจสอบหลกัฐาน ตาม 

วิธีการตอ่ไปนี ้

2.1 พิจารณาข้อเท็จจริง จากข้อมลูท่ีสงัเกตได้หรือข้อมลูอ่ืนๆ 

2.2 พจิารณาถึงความคลาดเคล่ือนของหลกัฐานท่ีจะนํามาประกอบการลงข้อสรุป  

เชน่ ข้อมลูท่ีได้จากการสงัเกตอาจจะเช่ือถือไมไ่ด้ รายงานท่ีขาดหลกัฐานไมน่า่เช่ือถือ 

สรุปได้วา่ บคุคลท่ีมีความสามารถในการคดิวิเคราะห์ จะต้องมีลกัษณะทนัเหตกุารณ์ แสวงหา 

ความรู้และข้อมลูตา่งๆ อยูต่ลอด มีวิสยัทศัน์ท่ีกว้าง เพ่ือนํามาใช้ประกอบการพิจารณาตดัสินใจ

เก่ียวกบัเร่ืองราวหรือสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้ได้เม่ือมีปัญหา  โดยมีเหตผุลและหลกัฐานสนบัสนุน   

    

 2.9 ประโยชน์ของการคดิวเิคราะห์ 

1. ชว่ยให้เรารู้ข้อเท็จจริง รู้เหตผุลเบือ้งหลงัของสิ่งท่ีเกิดขึน้ ความรู้ท่ีได้นําไปใช้ในการตดัสินใจ

แก้ปัญหาการประเมินและการตดัสินใจเร่ืองตา่งๆ ได้อยา่งถกูต้อง 

2. ชว่ยให้เราสํารวจความสมเหตสุมผลของข้อมลูท่ีปรากฎการณ์ และไมด่ว่นสรุปตามอารมณ์ 

ความรู้สกึหรืออคติ แตสื่บค้นตามหลกัเหตผุลและข้อมลูท่ีเป็นจริง 

3. สามารถใช้ข้อมลูท่ีเป็นข้อมลูพืน้ฐานในการคดิวิเคราะห์ร่วมกบัปัจจยัอ่ืนๆ  ซึง่จะชว่ยให้เรา

คาดการณ์ความนา่จะเป็นอยา่งสมเหตสุมผล 

สรุปได้วา่ การคดิวิเคราะห์เป็นความสามารถของนกัเรียนในการคดิ จําแนก แยกแยะให้

เหตผุลโดยนําเอาองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการคดิ   
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งานวิจัยเก่ียวการคิดวิเคราะห์ 
 งานวจัิยต่างประเทศ 

 เรย์ (Ray. 1978: 3220 - A) ได้วิจยัเปรียบเทียบอิทธิพลของการใช้คําถามระดบัท่ีต่ํากบั

คําถามระดบัสงูในการสอนวิชาเคมีท่ีมีความมีเหตผุลเชิงนามธรรมและการคดิอยา่งมีเหตผุล  

(Abstract Reasoning and Critical Thinking) ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลายจํานวน 2 กลุม่  ๆละ 

54 คน โดจดัสภาพแวดล้อมให้เหมือนกนัหมด กลุม่ท่ี 1 สอนด้วยคําถามระดบัต่ํา ผลการวิจยัพบวา่ 

กลุม่ท่ีสอนด้วยคําถามระสงูสามารถทําคะแนนจากแบบทดสอบในเร่ืองของมีเหตผุลเชิงนามธรรม   

และคดิอยา่งมีเหตผุลได้มากกวา่อีกกลุม่หนึง่ 

 ลมัพ์คนิ  (Lumpkin. 1991: 3694 - A) ได้ศกึษาผลการสอนทกัษะการคดิวิเคราะห์

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในเนือ้หาวิชาสงัคมศกึษาของนกัเรียนระดบั  5 และ 6 

ผลการวิจยั พบวา่ เม่ือได้สอนทกัษะการคดิวิเคราะห์แล้ว นกัเรียนระดบั 5 และ 6 มีความสามารถด้าน

การคดิวิเคราะห์ไมแ่ตกตา่งกนั นกัเรียนระดบั 5 ทัง้กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ความคงทนในเนือ้หาวิชาสงัคมศกึษาไมแ่ตกตา่งกนั  สําหรับนกัเรียนระดบั  6 ท่ีเป็นกลุม่ทดลอง             

มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในเนือ้หาวิชาสงัคมศกึษาสงูกวา่กลุม่ควบคมุ  

 บาสมาเจียน (BassmaJian. 1978: 210 – A) ศกึษาความสมัพนัธ์ของระดบัวฒุภิาวะตาม

ทฤษฎีของ เพียเจท์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ในรัฐแคลฟิอร์เนียกบัความสามารถในการเรียนรู้

วิชาชีววิทยา และพฒันาการคดิแบบวิเคราะห์วิจารณ์กบักลุม่นกัศกึษา  83 คน ท่ีเรียนวิชา Biology 1 

โดยใช้แบบทดสอบวดัการคดิเหตผุลเชงิตรรกศาสตร์ของเบอร์น่ี  (Berne) ปรากฏวา่นกัศกึษาระดบัท่ี 

คดิด้วยนามธรรม มีผลสมัฤทธ์ิวิชาชีววิทยาสงูกวา่พวกท่ียงัไมถึ่งระดบัการคดินามธรรม 

 เลวิน (Levin. 1980) ได้อ้างถึงงานวิจยัของ คอมเบอร์ และ คีฟส์ (Comber; & Keeves. 1973) 

ในโครงการ IEA ได้ทําการวิจยักบันกัเรียน 19 ประเทศ พบวา่ นกัเรียนจะปฏิบตังิานได้ดี ในกรณีท่ีงาน

เหลา่นัน้  ใช้ความสามารถด้านการคดิ  ด้านความรู้ความจํา  (Knowledge) และจะปฏิบตังิานได้ดี

พอสมควร  เม่ือเป็นงานท่ีใช้ความสามารถด้านการคดิท่ีซบัซ้อน  เชน่  การนําไปใช้  (Application)       

การวิเคราะห์ (Analysis) การสงัเคราะห์ (Synthesis) การประเมิน (Evaluation) 

 นคิเคอร์สนั (Nickerson. 1984) ได้ทําการทดลองเพิม่ศกัยภาพทางการคดิของนกัเรียนระดบั

อาชีวะชัน้สงูท่ีเรียนช้าในเมืองออนตาริโอ ประเทศแคนาดา ซึง่ทดลองด้วยระยะเวลานานถึง1 ปี และ

พบวา่ สามารถเพิม่ศกัยภาพทางการคดิและสมรรถภาพทางสมองของกลุม่ทดลองได้อยา่งมีนยัสําคญั

ทางสถิต ิ
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งานวจัิยในประเทศ 

ภทัราภรณ์ พิทกัษ์ธรรม (2543: 106) ได้เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถ 

ด้านการคดิวิเคราะห์ และเจตคตติอ่วิชาสงัคมศกึษา ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้  โดยใช้กิจกรรมสร้างแผนภมูิมโนทศัน์กบัการสอนตามคูมื่อครู  ผลการวิจยั  

พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  โดยใช้กิจกรรมการสร้างแผนภมูิมโนทศัน์            

มีความสามารถด้านการคดิวิเคราะห์แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั  .05 

อไุร มะวิญธร (2544: 84) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน การคดิวิเคราะห์เชงิวิจารณญาณ 

และพฤตกิรรมการทํางานกลุม่ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการสอนด้วยการใช้ประสบการณ์

กบัคูมื่อครู ผลการวิจยั พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยการสอนการใช้ประสบการณ์กบัคูมื่อครู  มีการคดิ

วิเคราะห์เชงิวิจารณญาณแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั  .01 

ระพินทร์ คร้ามมี (2544: 80) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการคดิ

อยา่งมีเหตผุลเชิงวิเคราะห์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาสงัคมศกึษา โดยการสอนตาม

แนวคอนสตรัคตวิิซมึ กบัการสอนแบบแก้ปัญหา ผลการวิจยั พบวา่นกัเรียนท่ีเรียน โดยการสอนตาม

แนวคอนสตรัคตวิิซมึ กบัการสอนแบบแก้ปัญหา มีความสามารถในการคดิอยา่งมีเหตผุลเชิงวิเคราะห์ 

แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ซึง่แบบทดสอบ ท่ีใช้วดัความสามารถในการคดิอยา่ง

มีเหตผุลเชิงวิเคราะห์ ประกอบด้วยชนดิข้อคําถาม 2 ชนิด ได้แก่ ชนิดข้อคําถาม แบบการคดิวิเคราะห์

คําอธิบาย และชนิดข้อคําถามแบบเหตผุลเชิงตรรกะ 

อาร์ม  โพธ์ิพฒัน์  (2550: บทคดัยอ่ ) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  3 ท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชดุกิจกรรม

การเขียนแผนผงัมโนมติ  ผลการวิจยัพบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเขียนแผนผงัมโนมตหิลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  3 

ท่ีเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเขียนแผนผงัมโนมตหิลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .01 

รุ่งนภา  เบญมาตย์  (2551: บทคดัยอ่ ) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 ท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชดุกิจกรรม

วิทยาศาสตร์บรูณาการ  ผลการวิจยัพบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการ เรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมวิทยาศาสตร์บรูณาการหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  3 

ท่ีเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมวิทยาศาสตร์บรูณาการหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิ

ระดบั .01 
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จฬุารัตน์ ตอ่หรัิญพฤกษ์ (2551: บทคดัยอ่) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณา

การและการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการวิจยั พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้

แบบบรูณาการและนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีความสามารถในการคดิ

วิเคราะห์แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

จากผลการวิจยัทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ กลา่วได้วา่ การจดักิจกรรมหรือกําหนด

สถานการณ์ให้ผู้ เรียน ได้ฝึกการคดิวิเคราะห์ สามารถคดิหาเหตผุลด้วยตนเอง และคดิเป็นกลุม่ได้นัน้ 

เป็นการฝึกให้ผู้ เรียนพฒันาความสามารถการคดิวิเคราะห์ เพ่ือแก้ปัญหาท่ีอาจจะต้องเผชิญในอนาคต

ได้อยา่งสมเหตสุมผล ซึง่ในปัจจบุนันี ้ผู้ เรียนท่ีอยูใ่นระดบัชัน้มธัยมศกึษาโดยเฉพาะในชว่งชัน้ท่ี 3 เป็น

ระดบัชัน้ท่ีมีความสําคญัอยา่งมาก ท่ีจําเป็นจะต้องเน้นและฝึกฝนให้ผู้ เรียนนัน้มีความสามารถในการ

คดิวิเคราะห์ให้มาก เพราะนกัเรียนในระดบันี ้จะมีพฒันาการทางสมองท่ีกําลงัจะก้าวหน้าเป็นผู้ใหญ่ท่ี

ดี ท่ีมีความรู้ความสามารถ สามารถคดิวิเคราะห์แยกแยะความสําคญัของสิง่ตา่งๆ ได้ดีและเตบิโตเป็น

ผู้ใหญ่ท่ีมีคณุภาพตอ่ไป 

 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ (7E) 
3.1 ความเป็นมาของรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ (7E) 

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ซึง่เป็นวงจรการเรียนรู้รูปแบบ

หนึง่ท่ีได้รับการพฒันามาจากวงจรการเรียนรู้ ตามลําดบัดงันี  ้

คาพลชั (Lawson. 1995: 134 – 139; citing Karplus. 1967) ซึง่นําเสนอรูปแบบวงจร     

การเรียนรู้ เพ่ือใช้ปรับปรุงหลกัสตูรของสหรัฐอเมริกา (Science  Curriculum  Improvement  Study  

Program ; SCIS) มีกิจกรรม 3 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้สํารวจ 

2. ขัน้สร้าง 

3. ขัน้ค้นพบ 

 วงจรการเรียนรู้ท่ีคาร์พลสันําเสนอนัน้มีครูจํานวนมากยงัไมเ่ข้าใจ 2 ขัน้ตอนหลงัคือขัน้สร้าง

และขัน้ค้นพบ ดงันัน้ Barman และ Kotar (1989) ได้ปรับปรุงเป็นขัน้สํารวจ ขัน้แนะนํามโนทศัน์ และ

ขัน้ประยกุต์ใช้มโนทศัน์  ตอ่มานกัวิทยาศาสตร์ศกึษาได้ดดัแปลงขัน้แนะนํามโนทศัน์เป็นขัน้แนะนํา   

คําสําคญั ด้วยเหตผุลท่ีวา่ ครูสามารถแนะนําหรืออธิบายคําสําคญัหรือนยิามศพัท์เฉพาะให้กบันกัเรียน 

แตม่ิใชแ่นะนํามโนทศัน์ให้กบันกัเรียน เพราะนกัเรียนต้องเป็นผู้ ค้นพบมโนทศัน์ได้ด้วยตนเอง  แตอ่ยา่งไร

ก็ตามมีผู้ปรับเปล่ียนช่ือของขัน้ตอนท่ี 2 ให้เหมาะย่ิงขึน้ เชน่ Carin (1993) ได้ปรับเป็นขัน้สร้างมโนทศัน์ 

สว่น Abruscato (1996) ได้ปรับเป็นขัน้ได้มาซึง่มโนทศัน์ (Lawsan. 1995: 134 – 139) 
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 วงจรการเรียนรู้ท่ีกลา่วมาทัง้ 3 ขัน้ตอน มีขัน้ตอนท่ี 2 เทา่นัน้ท่ีมีช่ือแตกตา่งกนั แตคํ่าอธิบาย

ใกล้เคียงกนั แตล่ะขัน้ตอนมีสาระสําคญัดงันี ้(Lawsan. 1995: 134 – 139) 

1. ขัน้สํารวจ (Exploration phase) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนเป็นผู้ปฏิบตักิิจกรรมโดยการสงัเกต 

ตัง้คําถามและคดิวิเคราะห์ สํารวจหรือทดลอง เก็บรวบรวมข้อมลู จดบนัทกึ โดยอาจปฏิบตักิิจกรรม

เป็นรายบคุคลหรือเป็นกลุม่เลก็ ครูมีบทบาทเป็นผู้ อํานวยความสะดวก หรือสงัเกต ตัง้คําถามเพ่ือ

กระตุ้นและชีแ้นะการเรียนรู้ของนกัเรียน เพ่ือให้นกัเรียนค้นพบหรือสร้างมโนทศัน์ด้วยตนเอง  

2. ขัน้แนะนําคําสําคญั  / ขัน้สร้างมโนทศัน์ /ขัน้ได้มาซึง่มโนทศัน์ (Term introduction / 

Concept formation / Concept acquisition phase) เป็นขัน้ท่ีครูมีบทบาทสงูโดยตัง้คําถามกระตุ้น

และชีแ้นะให้นกัเรียนคดิเช่ือมโยงสิ่งท่ีได้ปฏิบตัใินขัน้สํารวจ โดยครูแนะนําและอธิบายคําศพัท์ท่ีสําคญั

ของมโนทศัน์นัน้ๆ เพ่ือให้นกัเรียนจดัเรียบเรียงความคดิใหม ่ขัน้นีค้รูและนกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์กนัเพ่ือ

ค้นหามโนทศัน์จากข้อมลูและการสงัเกตในขัน้สํารวจ 

3. ขัน้ประยกุต์ใช้มโนทศัน์ (Concept application phase) เป็นขัน้ท่ีครูกระตุ้นให้นกัเรียน

นํามโนทศัน์ท่ีค้นพบหรือเกิดการเรียนรู้แล้วมาประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ใหมห่รือตัง้ปัญหาใหม ่อนัจะ

ทําให้นกัเรียนขยายความเข้าใจมโนทศัน์นัน้ๆ มากย่ิงขึน้ 

 ตอ่มาได้มีกลุม่นกัการศกึษาได้นําวิธีนีม้าใช้ และมีการพฒันาวิธีการ และขัน้ตอนในการเรียน

การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ออกเป็น 4 ขัน้ (Barman. 1989; citing Abruscato. 1992: 37)  ได้แก่  

1. ขัน้สํารวจ  ระยะการสํารวจเป็นการเน้นนกัเรียนเป็นสําคญั กระตุ้นความไมส่มบรูณ์

ทางความคดิของผู้ เรียน และชว่ยให้เกิดการปรับขยายความคดิ ครูเป็นผู้ รับผดิชอบให้นกัเรียนได้รับ

คําแนะนํา คําชีแ้จง และวสัดอุปุกรณ์อยา่งเพียงพอ  ท่ีมีปฏิสมัพนัธ์ในทางท่ีสมัพนัธ์กบัแนวคดิ   

คําแนะนําชีแ้จงของครูต้องไมบ่อกนกัเรียนโดยตรง วา่พวกเขาควรเรียนอะไรและต้องไมอ่ธิบายแนวคดิ

ในทนัทีเพ่ือให้การสํารวจดําเนินตอ่ไปได้  นกัเรียนต้องรับผิดชอบตอ่การสํารวจวสัดแุละการเก็บ

รวบรวม หรือบนัทกึอปุกรณ์การเรียน และประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรมด้วย ถ้าครูจะให้นกัเรียนสร้าง

แนวคดิทางวิทยาศาสตร์สําหรับตนเอง ให้ใช้คําถามแนะเพ่ือชว่ยเร่ิมกระบวนการวางแผน และคําถาม

ต้องนําไปสูกิ่จกรรมของเดก็ เสนอแนะบนัทกึท่ีเดก็ควรจะทํา  และต้องไมบ่อกหรืออธิบายแนวคดิ         

แตอ่าจจะกลา่วถึงการสอนอยา่งยอ่ๆ ได้ บางทีอาจจะเป็นในรูปจดุประสงค์การสอน  

2. ขัน้อธิบาย  ระยะการอธิบายเป็นระยะท่ียดึนกัเรียนเป็นสําคญัน้อยลงและหาสิง่

อํานวยความสะดวกทางจิตใจให้แก่ผู้ เรียน ความมุง่หมายของระยะนีเ้พ่ือให้ครูได้นํานกัเรียนในการคดิ 

เพ่ือให้แนวคดิเก่ียวกบับทเรียนซึง่จะได้จากการสร้างขึน้ด้วยความร่วมมือกนั ไมใ่ชเ่พียงครูให้อยา่ง

เดียว ระยะนีช้ว่ยนําไปสูก่ารปรับขยายโครงสร้างความคดิ ดงัท่ีทฤษฎีของเพียเจต์อธิบาย ไว้ นกัเรียน

ต้องมุง่เน้นค้นพบเบือ้งต้นจากการสํารวจเบือ้งต้นของนกัเรียนเอง  ครูต้องแนะนําภาษา หรือรูปแบบ
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แนวคดิเพ่ือชว่ยในการปรับขยายโครงสร้างความคดิ  ครูแนะนํานกัเรียนจนสามารถสร้างคําอธิบาย 

ของตนเองเก่ียวกบัความคดิ ครูควรงดการบอกนกัเรียนเพิม่เตมิถึงแม้ความเข้าใจของนกัเรียนยงั       

ไมส่มบรูณ์ แตค่วรชว่ยนกัเรียนให้ใช้ข้อมลูของตนสร้างแนวคดิท่ีถกูต้อง ซึง่จะนําไปสูร่ะยะตอ่ไป         

โดยอตัโนมตั ิคือ ระยะการขยายความคดิ  

3. ขัน้การขยายความคดิ ระยะการขยายความคดิ ควรเป็นระยะท่ียดึนกัเรียนเป็นสําคญั

ให้มากท่ีสดุท่ีจะมากได้ และเป็นระยะท่ีจดัขึน้เพ่ือกระตุ้นความร่วมมือของกลุม่ ความมุง่หมายของ

ระยะนี ้เพ่ือชว่ยให้ผู้ เรียนในการจดัประสบการณ์เดมิท่ีคล้ายกนั และเพ่ือให้ค้นพบการประยกุต์ใหม่

สําหรับสิ่งท่ีเรียนรู้มาแล้ว   แนวคดิท่ีสร้างขึน้มาจะต้องเช่ือมโยงกบัความคดิอ่ืน หรือประสบการณ์อ่ืน  

ท่ีสมัพนัธ์กนั ความมุง่หมายเพ่ือจะนําการคดิของนกัเรียนให้ไปไกลกวา่ปัจจบุนั  ครูจะต้องให้เดก็ใช้

ภาษา หรือ สญัลกัษณ์ของแนวคดิใหม ่เพ่ือวา่พวกเขาจะได้เพิม่ความเข้าใจของพวกตน จดุนีเ้ป็นจดุ   

ท่ีเหมาะสมท่ีจะชว่ยให้นกัเ รียนได้ประยกุต์ใช้สิง่ท่ีเรียนรู้ โดยการขยายตวัอยา่ง หรือโดยการจดั

ประสบการณ์เชงิการสํารวจเพิม่เตมิเพ่ือการพฒันาสว่นบคุคลของนกัเรียน การสอบสวนความสมัพนัธ์

ภายในระหวา่งวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  เทคโนโลยี สงัคม  ความเตมิโตทางวิชาการ และการตระหนกัรู้

ด้านอาชีพ  ระยะการขยายนีส้ามารถนําไปสูก่ารสํารวจบทเรียนตอ่ไปโดยอตัโนมตัิ   ดงันัน้วงจรตอ่เน่ือง

สําหรับการเรียนการสอนจงึถกูสร้างขึน้มาในระยะนี ้ครูสามารถชว่ยให้นกัเรียนได้จดัระเบียบความคดิ

ของตนเองโดยการเช่ือมโยงสิ่งท่ีเรียนรู้มาเข้ากบัความคดิหรือประสบการณ์อ่ืนๆ ซึง่สําคญักบัแนวความคดิท่ี

สร้างขึน้ ในระยะนีจ้ะเพิ่มความหมายของแนวคดิและเพ่ือขยายขอบเขตของความต้องการสําหรับเดก็  

4. ขัน้ประเมินผล  ความมุง่หมายของระยะนี ้เพ่ือเป็นการทดสอบมาตรฐานการเรียนรู้   

การเรียนรู้มกัจะเกิดขึน้ในสดัสว่นการเพิม่ขึน้ท่ีน้อยกวา่การยกระดบัทางความคดิ ท่ีมีการหยัง่รู้จริงท่ี

เป็นไปได้ ดงันัน้ผลการเรียนตอ่เน่ือง ซึง่ไมใ่ชก่ารสิน้สดุของบท หรือวิธีการของหนว่ยการเรียน และเพ่ือ

ชว่ยกระตุ้นสร้างแนวความคดิทางจิตใจ และทกัษะกระบวนการการประเมินผล รวมถึงในแตล่ะระยะ

ของวฏัจกัรการเรียนรู้ ไมใ่ชจ่ดัทําเฉพาะสดุท้าย  

 ตอ่มา ไบบี และคณะ (Lawson. 1995: 164 – 165; Bybee; et al. 1990) นกัพฒันาหลกัสตูร

จากหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องกบัการศกึษาและจดัทําหลกัสตูรชีววิทยา (Biological Science Curriculum 

Study : BSCS) ของประเทศสหรัฐอเมริกา ได้เสนอรูปแบบของวงจรการเรียนรู้แบบ 5E ซึง่มี 5 ขัน้ตอน 

ดงันี ้

1. ขัน้สร้างความสนใจ  เป็นการนําเข้าสูบ่ทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ ซึง่อาจเกิดขึน้เองจาก 

ความสงสยั  หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายในกลุม่  เร่ืองท่ี

นา่สนใจอาจมา จากเหตกุารณ์ท่ีกําลงัเกิดขึน้อยูใ่นชว่งเวลานัน้  หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดมิ

ท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแล้ว เป็นตวักระตุ้นให้นกัเรียนสร้างคําถาม กําหนดประเดน็ท่ีจะศกึษา  ในกรณีท่ียงัไมมี่
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ประเดน็ใดนา่สนใจ ครูอาจให้ศกึษาจากส่ือตา่ง ๆ  หรือเป็นผู้กระตุ้นด้วยการเสนอประเดน็ขึน้มาก่อน 

แตไ่มค่วรบงัคบัให้นกัเรีย นยอมรับประเดน็หรือคําถามท่ีครูกําลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใช้ศกึษา  เม่ือมี

คําถามท่ีนา่สนใจ และนกัเรียนสว่นใหญ่ยอมรับให้เป็นประเดน็ท่ีต้องการศกึษา  จงึร่วมกนักําหนด

ขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะศกึษาให้มีความชดัเจนย่ิงขึน้  อาจรวมทัง้การรวบรวม

ความรู้ประสบการณ์เดมิ หรือความรู้จากแหลง่ตา่งๆ ท่ีจะชว่ยให้นําไปสูค่วามเข้าใจเร่ืองหรือประเดน็  

ท่ีจะศกึษามากขึน้ และมีแนวทางท่ีใช้ในการสํารวจตรวจสอบอยา่งหลากหลาย 

2. ขัน้สํารวจและค้นหา  เม่ือทําความเข้าใจในประเดน็หรือคําถามท่ีสนใจจะศกึษา  

อยา่งถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตัง้สมมตฐิาน กําหนดทางเลือก

ท่ีเป็นไปได้ ลงมือปฏิบตัเิพ่ือเก็บรวบรวมข้อมลู ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ตา่งๆ  วิธีการตรวจสอบ

อาจทําได้หลายวิธี เชน่ ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใช้คอมพวิเตอร์เพ่ือชว่ยสร้างสถานการณ์

จําลอง (simulation) การศกึษาหาข้อมลูจากเอกสารอ้างอิงหรือจากแหลง่ข้อมลูตา่งๆ  เพ่ือให้ได้มา      

ซึง่ข้อมลูอยา่งเพียงพอท่ีจะใช้ในขัน้ตอ่ไป 

3. ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป  เม่ือได้ข้อมลูอยา่งเพียงพอจากการสํารวจตรวจสอบแล้ว  

จงึนําข้อมลู ข้อสนเทศ ท่ีได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลท่ีได้ในรูปตา่ง ๆ เชน่ บรรยาย

สรุป สร้างแบบจําลองทางคณิตศาสตร์ หรือวาดรูป สร้างตาราง ฯลฯ  การค้นพบในขัน้นีอ้าจเป็นไปได้

หลายทาง เชน่ สนบัสนนุสมมตฐิานท่ีตัง้ไว้ โต้แย้งกบัสมมตฐิานท่ีตัง้ไว้ หรือไมเ่ก่ียวข้องกบัประเดน็ท่ี

ได้กําหนดไว้ แตผ่ลท่ีได้จะอยูใ่นรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และชว่ยให้เกิดการเรียนรู้ได้ 

4. ขัน้ขยายความรู้  เป็นการนําความรู้ท่ีสร้างขึน้ไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดมิหรือแนวคดิ   

ท่ีได้ค้นคว้าเพิ่มเตมิ หรือนําแบบจําลองหรือข้อสรุปท่ีได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตกุารณ์อ่ืน          

ถ้าใช้อธิบายเร่ืองตา่งๆ ได้มาก็แสดงวา่ข้อจํากดัน้อย ซึง่ก็จะชว่ยให้เช่ือมโยงกบัเร่ืองตา่งๆ และทําให้

เกิดความรู้กว้างขวางขึน้ 

5. ขัน้ประเมิน   เป็นการประเมนิการเรียนรู้ด้วยกระบวนการตา่งๆ วา่นกัเรียนมีความรู้

อะไรบ้าง อยา่งไร และมากน้อยเพียงใด ขัน้นีจ้ะเกิดโอกาสให้นกัเรียนได้มีโอกาสให้นกัเรียนได้มีโอกาส

ประเมินผลด้วยตนเองถึงแนวความคดิท่ีได้สรุปไว้แล้วในขัน้ท่ี 4 วา่มีความสอดคล้องหรือถกูต้องมาก

น้อยเพียงใด รวมทัง้มีการยอมรับมากน้อยเพียงใด ข้อสรุปท่ีได้จะนํามาใช้ในการเป็นพืน้ฐานในการศกึษา

ครัง้ตอ่ไป ทัง้นีร้วมถึงการประเมนิของครูตอ่การเรียนรู้ของนกัเรียนด้วย  จากขัน้นีจ้ะนําไปสูก่ารนําความรู้

ไปประยกุต์ใช้ในเร่ืองอ่ืนๆ  รูปแบบการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการสืบเสาะความรู้ สามารถสรุปได้  

ดงัภาพประกอบ (สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2546: 220) 
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ภาพประกอบ  5  วงจรการเรียนรู้แบบ 5E ของ BSCS (สสวท. 2548: 6) 

 

การนําความรู้หรือแบบจําลองไปใช้อธิบายหรือประยกุต์ใช้กบัเหตกุารณ์หรือเร่ืองอ่ืนๆ  จะ

นําไปสูข้่อโต้แย้งหรือข้อจํากดัซึง่ก่อให้เป็นประเดน็หรือคําถาม  หรือปัญหาท่ีจะต้องสํารวจตรวจสอบ

ตอ่ไป ทําให้เกิดเป็นกระบวนการท่ีตอ่เน่ืองกนัไปเร่ือยๆ จงึเรียกวา่ inquiry cycle กระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้จงึชว่ยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ทัง้เนือ้หาหลกัและหลกัการ  ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบตัิ 

เพ่ือให้ได้ความรู้ซึง่จะเป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้ตอ่ไป 

 Miami Museum of Science (2001) ได้พฒันาวงจรการเรียนรู้แบบ 5E ของ BSCS เป็น 7E 

ประกอบด้วย  

1. ขัน้สร้างความสนใจ  เป็นขัน้ตอนในการกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็นของนกัเรียน  

ให้ผู้ เรียนได้เกิดปัญหา 

2. ขัน้สํารวจค้นหา  เป็นขัน้ตอนในการดําเนินการสํารวจตรวจสอบ สืบค้นและรวบรวม

ข้อมลู  ปฏิบตักิิจกรรมเพ่ือหาคําตอบหรือแก้ปัญหา  

3. ขัน้อธิบาย  เป็นขัน้ตอนในการวิเคราะห์ข้อมลูและจดักระทําข้อมลู อภิปรายและ

สรุปผลการทดลอง 

4. ขัน้ขยายความรู้  เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนขยายความรู้ไปสูส่ถานการณ์อ่ืน  ๆท่ีใกล้เคียงกนั 

5. ขัน้ขยายความคดิรวบยอด  เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนขยายความคดิรวบยอดไปเช่ือมโยง

กบัความรู้อ่ืนๆ 

6. ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรู้  เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนได้มีปฏิสมัพนัธ์ร่วมกนัทัง้ในห้องเรียน

และการใช้อินเตอร์เน็ต 
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7. ขัน้ประเมินผล  เป็นขัน้ตอนในการประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนใน ค .ศ. 2003 

Eisenkraft (2003: 57 – 59) ได้พฒันารูปแบบของ BSCS จาก 5 ขัน้ตอนเป็น  7 ขัน้ตอน ไอน์เซน

คราฟต์ให้เหตผุลวา่ขัน้ตอนของวงจรการเรียนรู้แบบ 5E เป็นขัน้ตอนท่ียงัไมต่อ่เน่ือง จงึเพิ่มขัน้ตอนของ

วงจรการเรียนรู้อีก 2 ขัน้ตอน โดยมีเป้าหมายเพ่ือกระตุ้นให้เดก็ได้มีความสนใจและสนกุกบัการเรียน 

และยงัสามารถปรับประยกุต์สิ่งท่ีได้เรียนรู้ไปสูก่ารสร้างประสบการณ์ของตนเอง  การปรับขยายรูปแบบ

การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ จาก 5E เป็น 7E แสดงได้ดงัภาพ (Eisenkraft. 2003: 57 – 59) 

   5E                7E 

              Elicit 

  Engage 

              Engage 

  Explore          Explore  

  Explain          Explain 

              Elaborate  

  Elaborate 

              Evaluate 

  Evaluate 

              Extend 

 

ภาพประกอบ 6  แสดงการขยายวงจรการเรียนรู้แบบ 5E เป็น 7E (Eisenkraft. 2003: 57) 

 

 การสอนตามแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ เป็นการสอนท่ีเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้  และ

ความสําคญัเก่ียวกบัการตรวจสอบความรู้เดมิของเดก็ ซึง่เป็นสิง่ท่ีครูละเลยไมไ่ด้  และการตรวจสอบ

ความรู้พืน้ฐานเดมิของเดก็จะทําให้ครูค้นพบวา่นกัเรียนต้องเรียนรู้อะไรก่อน  ก่อนท่ีจะเรียนรู้ในเนือ้หา

บทเรียนนัน้ๆ ซึง่จะชว่ยให้เดก็เกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสทิธิภาพ ขัน้ของการเรียนรู้ตามแนวคดิของ

ไอน์เซนคราฟต์ มีเนือ้หาสาระ ดงันี ้

1. ขัน้ตรวจสอบความรู้เดมิ   ครูจะต้องทําหน้าท่ีการตัง้คําถาม เพ่ือกระตุ้นให้เดก็ได้

แสดงความรู้เดมิ คําถามอาจจะเป็นประเดน็ปัญหาท่ีเกิดขึน้ตามสภาพสงัคมท้องถ่ิน หรือประเดน็ข้อ

ค้นพบทางวิทยาศาสตร์ การนําวิทยาศาสตร์มาใช้ในชีวิตประจําวนั และเดก็สามารถเช่ือมโยงการเรียนรู้

ไปยงัประสบการณ์ท่ีตนมี ทําให้ครูได้ทราบวา่ เดก็แตล่ะคนมีความรู้พืน้ฐานเป็นอยา่งไร ครูควรเตมิ

เตม็สว่นใดให้นกัเรียน และครูยงัสามารถวางแผน การจดัการเรียนรู้ได้อยา่งเหมาะสมสอดคล้องกบั

ความต้องการของนกัเรียน 
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2. ขัน้เร้าความสนใจ   ขัน้นีเ้ป็นการนําเข้าสูเ่นือ้หาในบทเรียนหรือเร่ืองท่ีนา่สนใจ                 

ซึง่อาจเกิดความสนใจของนกัเรียน หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุม่ เร่ืองท่ีนา่สนใจอาจมาจาก

เหตกุารณ์ท่ีกําลงัเกิดขึน้ในชว่งเวลานัน้ หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดมิท่ีเดก็เพิ่งเรียนรู้มาแล้ว 

ครูทําหน้าท่ีกระตุ้นให้นกัเรียนสร้างคําถาม ยัว่ยใุห้นกัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเหน็ และกําหนด

ประเดน็ท่ีจะศกึษาแก่นกัเรียน ในกรณีท่ียงัไมมี่ประเดน็ท่ีนา่สนใจ ครูอาจให้ศกึษาจากส่ือตา่งๆ เชน่ 

หนงัสือพิมพ์ วารสาร อินเตอร์เน็ต เป็นต้น ซึง่ทําให้นกัเรียนเกิดความคดิขดัแย้งจากสิง่ท่ีนกัเรียนเคยรู้

มาก่อน ครูเป็นผู้ ท่ีทําหน้าท่ีกระตุ้นให้นกัเรียนคดิ โดยเสนอประเดน็ท่ีสําคญัขึ น้มาก่อน แตไ่มค่วรบงัคบั

ให้นกัเรียนยอมรับประเดน็หรือคําถาม่ีครูกําลงัสนใจ เป็นเร่ืองท่ีให้นกัเรียนศกึษา เพ่ือนําไปสูก่ารสํารวจ

ตรวจสอบในขัน้ตอนตอ่ไป 

3. ขัน้สํารวจค้นหา เม่ือนกัเรียนทําความเข้าใจประเดน็หรือคําถามท่ีสนใจจะศกึษา

อยา่งถ่องแท้แล้ว  ก็มีการวางแผน กําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตัง้สมมตฐิาน กําหนด

ทางเลือกท่ีเป็นไปได้ ลงมือปฏิบตั ิเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมลู ข้อสนเทศหรือปรากฏการณ์ตา่งๆ วิธีการ

ตรวจสอบ อาจทําได้หลายวิธี เชน่ สืบค้นข้อมลู สํารวจ ทดลอง กิจกรรมภาคสนาม เป็นต้น เพ่ือให้ได้

ข้อมลูอยา่งพอเพียง ครูทําหน้าท่ีกระตุ้นให้นกัเรียนตรวจสอบปัญหาและดําเนินการสํารวจตรวจสอบ

และรวบรวมข้อมลูด้วยตนเอง 

4. ขัน้อธิบาย  เม่ือนกัเรียนได้ข้อมลูมาแล้ว นกัเรียนจะนําข้อมลูเหลา่นัน้มาทําการ

วิเคราะห์แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลท่ีได้ในรูปแบบตา่งๆ เชน่ บรรยายสรุป สร้างแบบจําลอง     

รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ ซึง่จะชว่ยให้นกัเรียนเห็นแนวโน้มหรือความสมัพนัธ์ของข้อมลู สรุปและ

อภิปรายผลการทดลอง โดยอ้างอิงประจกัษ์พยานอยา่งชดัเจนเพ่ือนําเสนอแนวคดิตอ่ไป  ขัน้นีจ้ะทําให้

นกัเรียนได้สร้างองค์ความรู้ใหม่ การค้นพบในขัน้นีอ้าจเป็นไปได้หลายทาง เชน่ สนบัสนนุ สมมตฐิาน  

แตผ่ลท่ีได้จะอยูใ่นรูปแบบใดก็สามารถสร้างความรู้ และชว่ยนกัเรียนไดเกิดการเรียนรู้   

5. ขัน้ขยายความรู้  ชว่งนีเ้ป็นการนําความรู้ท่ีสร้างขึน้ไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดมิหรือ

แนวคดิเดมิท่ีค้นคว้าเพิ่มเตมิ หรือแบบจําลองหรือข้อสรุปท่ีได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตกุารณ์

อ่ืนๆ ถ้าใช้อธิบายเร่ืองราวตา่งๆ ได้มากก็แสดงวา่มีข้อจํากดัน้อย  ซึง่ก็จะชว่ยให้เช่ือมโยงเก่ียวกบั

เร่ืองราวตา่งๆ และทําให้เกิดความรู้กว้างขวางขึน้ ครูควรจดักิจกรรมหรือสถานการณ์ให้นกัเรียนมี

ความรู้มากขึน้ และขยายแนวกรอบความคดิของตนเองและตอ่เตมิให้สอดคล้องกบัประสบกา รณ์เดมิ 

ครูควรสง่เสริมให้นกัเรียนตัง้ประเดน็เพ่ืออภิปรายและแสดงความคดิเห็นเพิ่มเตมิให้ชดัเจนมากย่ิงขึน้  

6. ขัน้ประเมินผล  ขัน้นีเ้ป็นการประเมนิการเรียนรู้ด้วยกระบวนการตา่งๆ วา่ นกัเรียนรู้

อะไรบ้าง อยา่งไร และมากน้อยเพียงใด ขัน้นีจ้ะชว่ยให้นกัเรียนสามารถนําความรู้ท่ีได้มาประมวลและ

ปรับประยกุต์ใช้ในเร่ืองอ่ืนๆ ได้ ครูควรสง่เสริมให้นกัเรียนนําความรู้ใหมท่ี่ได้ไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดมิ

และสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ นอกจากนีค้รูควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ตรวจสอบซึง่กนัและกนั  
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7. ขัน้นําความรู้ไปใช้  ครูจะต้องมีการจดัเตรียมโอกาสให้นกัเรียนนําความรู้ท่ีได้ไปปรับ

ประยกุต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ตอ่ชีวิตประจําวนั ครูเป็นผู้ ทําหน้าท่ีกระตุ้นให้นกัเรียน

สามารถนําความรู้ไปสร้างความรู้ใหม่ ซึง่จะชว่ยให้นกัเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ 

 รูปแบบการจดัการสอนตามแนวคดิของ Eisenkraft เป็นรูปแบบท่ีครูสามารถนําไป

ปรับประยกุต์ให้เหมาะสมตามธรรมชาตวิิชา โดยเฉพาะอยา่งย่ิงกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       

ซึง่เน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้อนัท่ีจะทําให้นกัเรียนเข้าถึงความรู้ความจริงได้ด้วยตวัเอง  และ

นกัเรียนได้รับการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความสขุ  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ทัง้ 7 ขัน้ ควรระลกึ

อยูเ่สมอวา่ครูเป็นเพียงผู้ ทําหน้าท่ีคอยชว่ยเหลือ  เอือ้เฟือ้และแบง่ปันประสบการณ์ จดัสถานการณ์เร้า

ให้นกัเรียนได้คดิตัง้คําถามละลงมือตรวจสอบ นอกจากนีค้รูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบั

ความรู้ ความสามารถบนพืน้ฐานของความสนใจ ความถนดั และความแตกตา่งระหวา่งบคุคล  อนัท่ีจะ

ทําให้การจดัการเรียนรู้บรรลสุูจ่ดุมุง่หมายของการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั  

 จากขัน้ตอนตา่งๆ ในรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ จะเห็นวา่รูปแบบการสอน

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ จะเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้และให้ความสําคญักบัการตรวจสอบความรู้

เดมิของเดก็  ซึง่เป็นสิ่งท่ีครูไมค่วรละเลย หรือละทิง้ เน่ืองจากการตรวจสอบความรู้เดมิเดก็จะทําให้ครู

ได้ค้นพบวา่นกัเรียนจะต้องเรียนรู้อะไรก่อน ท่ีจะเรียนในเนือ้หานัน้ๆ นกัเรียนจะสร้างความรู้จาก            

พืน้ฐานความรู้ท่ีมี ทําให้เดก็เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายและไมเ่กิดแนวความคดิท่ีผดิพลาด   

การละเลย หรือเพกิเฉยในขัน้นี ้จะทําให้ยากแก่การพฒันาแนวความคดิของเดก็ ซึง่จะไมเ่ป็นไป

ตามวตัถปุระสงค์ท่ีครูวางไว้ (Bransford, Brown; & Cocking. 2000: 5 – 7) นอกจากนีย้งัเน้นให้

นกัเรียนสามารถนําความรู้ท่ีได้รับไปประยกุต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจําวนัได้  จากรูปแบบ        

การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ทัง้ 2 แบบ สามารถเปรียบเทียบได้ดงัตาราง  
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ตาราง  2  แสดงการเปรียบเทียบรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5E และ 7E 

 

แบบท่ี 1 (5E) แบบท่ี 2 (7E) 

1. ขัน้นําเข้าสูบ่ทเรียน 

2. ขัน้สํารวจ 

1.    ขัน้ตรวจสอบความรู้เดมิ 

2.    ขัน้เร้าความสนใจ 

3.    ขัน้สํารวจและค้นหา 

3. ขัน้อธิบาย 4.    ขัน้อธิบาย 

4. ขัน้ขยายหรือประยกุต์ใช้มโนทศัน์ 5.    ขัน้ขยายความรู้ 

5. ขัน้ประเมิน 6.    ขัน้ประเมิน 

7.    ขัน้นําความรู้ไปใช้ 

 

3.2 แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7E 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้นกัเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองนัน้มีพืน้ฐานมาจากทฤษฎี

คอนสตรัคตวิิสต์  โดยมีรากฐานสําคญัมาจากทฤษฎีพฒันาการทางสตปัิญญาของเพียเจต์  ซึง่อธิบาย

วา่พฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของบคุคลมีการปรับตวัทางกระบวนการดดูซมึ (assimilation) และ

กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (accommodation) พฒันาการเกิดขึน้เม่ือบคุคลรับและซมึซาบ 

ข้อมลูหรือประสบการณ์เข้าไปสมัพนัธ์กบัความรู้หรือโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยูเ่ดมิหากไมส่ามารถ

สมัพนัธ์กนัได้ จะเกิดภาวะไมส่มดลุขึน้ (disequilibrium) บคุคลจะพยายามปรับสภาพให้อยูใ่นภาวะ

สมดลุ (equilibrium) โดยใช้กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา เพียเจต์เช่ือวา่ คนทกุคนจะมี

พฒันาการเชาวน์ปัญญาเป็นลําดบัขัน้ จากการมีปฏิสมัพนัธ์และประสบ การณ์กบัสิง่แวดล้อมตาม

ธรรมชาต ิ และประสบการณ์ท่ีเก่ียวกบัความคดิเชิงตรรกะและคณิตศาสตร์  รวมทัง้ถ่ายทอดความรู้

ทางสงัคม วฒุภิาวะและกระบวนการพฒันาความสมดลุของบคุคลนัน้ (ทิศนา  แขมมณี. 2545: 90 – 91)  

การจดัการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคตวิิสต์เน้นให้ผู้ เรียนสร้างความรู้โดยผา่นกระบวนการ

ความคดิด้วยตนเอง โดยผู้สอนไมส่ามารถปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาของผู้ เรียนได้ แตผู่้สอน

สามารถชว่ยผู้ เรียนปรับเปล่ียนสภาพการณ์ให้ผู้ เรียนเกิดความขดัแย้งทางปัญญาหรือเกิดภาวะ         

ไมส่มดลุขึน้ ซึง่เป็นภาวะท่ีประสบการณ์ใหมไ่มส่อดคล้องกบัประสบการณ์เดมิ  ผู้ เรียนต้องพยายาม

ปรับข้อมลูใหมก่บัประสบการณ์ท่ีมีอยูเ่ดมิ แล้วสร้างเป็นความรู้ใหม ่(พมิพนัธ์ เตชะคปุต์; และ พเยาว์ 

ยินดีสขุ. 2548: 24) 
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 คาริน (Carin. 1989: 19) กลา่ววา่ “แนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ เช่ือวา่ บคุคลจะใช้กระบวนการ

คดิในการทําความเข้าใจโลก โดยสร้างความหมายในรูปของคําเม่ือเห็นวา่สิ่งเหลา่นัน้มีประโยชน์ ” 

 สลาวิน (Slavin. 1994: 224 – 225) กลา่ววา่ “แนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ป็นกระบวนการพฒันา

สตปัิญญาท่ีผู้ เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้ของตนเองโดยพยายามค้นพบความรู้จากการตรวจสอบ

ข้อมลูท่ีขดัแย้งกบัความรู้เดมิ  กระบวนการสร้างความรู้เป็นไปอยา่งตอ่เน่ืองทัง้การดดูซมึและการปรับ

ขยายข้อมลูกลายเป็นความรู้ใหมท่ี่มีความซบัซ้อนขึน้” 

 การสร้างความรู้เป็นกระบวนการเช่ือมโยงข้อมลูใหมก่บัโครงสร้างความรู้เดมิ ซึง่ Atkinson 

และ Shiffrin (Minizes; et al. 1977: 421; citing Atkinson; & Shiffrin. 1968) เสนอขัน้ตอนของ      

การสร้างความรู้ ดงันี ้

1. เร่ิมจากการรับรู้ผา่นประสารทสมัผสัทัง้ห้า ได้แก่ การสมัผสั การได้ยิน การมองเห็น 

การดมกลิ่น และการชิมรส ข้อมลูตา่งๆ ท่ีผู้ เรียนใสใ่จจะเคล่ือนย้ายเข้าสูค่วามจําระยะสัน้อยา่งรวดเร็ว  

กระบวนการท่ีข้อมลูจะถกูเก็บเข้าไปในความจําระยะสัน้มี 2 อยา่ง คือ การรู้จกัและการใสใ่จ 

2. การเรียกคืนความรู้ท่ีจดัเก็บอยูใ่นความทรงจําระยะยาว  การจดัเก็บความรู้เก่ียวข้อง

กบัการกระตุ้นมโนทศัน์ท่ีเก่ียวข้องในความจําระยะยาวและมโนทศัน์ท่ีถกูกระตุ้นนีจ้ะลดความยาวของ

เครือขา่ยมโนทศัน์ท่ีเก่ียวข้องลง มโนทศัน์ท่ีถกูกระตุ้นก็จะถกูเรียกเข้าสูค่วามจําระยะสัน้ 

3. การเช่ือมโยงระหวา่งข้อมลูท่ีได้จากการรับรู้ผา่นประสาทสมัผสักบัข้อมลูท่ีเป็นความรู้

เดมิ ในการเช่ือมโยงข้อมลูนัน้  ต้องมีการเรียกคืนความรู้ท่ีจดัเก็บอยูใ่นความทรงจําระยะยาว โดยการ

เช่ือมนัน้  เป็นการอธิบาย  การแปลความหมาย  การประเมนิ  การเปรียบเทียบ  และการโต้แย้งข้อมลูใหม่

กบัความรู้เดมิทําให้เกิดการดดูซมึและการปรับโครงสร้างทางความคดิ  

 การเรียนวิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์เป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนจะต้องสืบค้น

เสาะหา  สํารวจตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการตา่งๆ จนทําให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการ

รับรู้นัน้อยา่งมีความหมาย จงึจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของนกัเรียนเองและเก็บเป็นข้อมลูไว้ใน

สมองได้อยา่งยาวนาน สามารถนํามาใช้ได้เม่ือมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชญิหน้า  ดงันัน้ การท่ีนกัเรียน

จะสร้างองค์ความรู้ได้  ต้องผา่นกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะอยา่งย่ิงกระบวนการสืบสอบ 

ซึง่เร่ิมต้นในปี ค .ศ. 1957  โดยผู้ เช่ียวชาญทางด้านการศกึษาและวิทยาศาสตร์ของสหรัฐอเมริกา       

ได้ร่วมประชมุปรึกษาเพ่ือท่ีจะพฒันาและปรับปรุงคณุภาพด้านการศกึษาให้มีประสทิธิภาพสงูขึน้      

ซึง่พบวา่เน่ืองจากความรู้ทางด้านวิชาการตา่งๆ เพิ่มขึน้เร่ือยๆ จนนกัเรียนไมส่ามารถรับรู้ได้ทัง้หมด  

และถ้าเรียนตามความรู้ท่ีมีอยูน่ัน้จะทําให้นกัเรียนค้นพบสิ่งใหม่ๆ  ได้ช้า  จงึจําเป็นต้องปรับปรุงการสอน

เพ่ือให้นกัเรียนเกิดการคดินําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ (วีรยทุธ  วิเชียรโชติ. 2521: 43) 
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  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้นัน้เน้นขัน้ตอนทบทวนความรู้

เดมิ แล้วกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดความสงสยัหรือเกิดปัญหาใหม ่เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนเช่ือมโยงความรู้

เดมิกบัประสบการณ์ใหม ่เร่ิมเกิดความไมส่มดลุทางความคดิ  แล้วใช้กระบวนการสํารวจค้นหาเพ่ือหา

คําตอบและปรับสมดลุทางความคดิ  อีกทัง้นําความรู้ท่ีได้ไปเช่ือมโยงและแก้ปัญหาสถานการณ์ใหม่ๆ  

ท่ีเก่ียวข้อง ทําให้การเรียนรู้ของนกัเรียนมีความคงทนและยาวนาน เน่ืองจากผู้ เรียนได้เรียนรู้จากการลง

มือปฏิบตัด้ิวยตนเอง (Eisencraft. 2003: 57 – 59) 

  การทบทวนความรู้เดมิเป็นการให้ผู้ เรียนเรียกใช้ความรู้และประสบการณ์เดมิ รวมทัง้เจตคตท่ีิ

ได้เรียนรู้สิ่งตา่งๆ และถกูบนัทกึไว้มาใช้ในการแก้ปัญหาหรือเรียนรู้สิ่งใหม ่ซึง่จะเช่ือมโยงมโนทศัน์ใหม่

เข้ากบัความรู้และประสบการณ์เดมินัน้ ทําให้เกิดการปรับเปล่ียนหรือขยายโครงสร้างความรู้และมี

ความคงทนของความรู้มากย่ิงขึน้ (Hassard, cited in Hemmerich; et al. 1994: 16) นกัการศกึษา

หลายทา่น (Lawson. 1995: 163; Hemmerich; et al. 1994: 16; Henderson. 1993: 4 – 5) ได้กลา่วถึง

ประโยชน์ของการทบทวนความรู้เดมิสรุปได้ดงันี  ้

1. การทบทวนความ รู้เดมิจะทําให้ผู้สอนได้รับรู้ถึงความรู้เดมิท่ีผู้ เรียนมีอยูแ่ล้วนํามา  

วางแผนการสอน 

2. ผู้ เรียนสามารถมองเห็นความสมัพนัธ์ระหวา่งปัญหากบัความรู้เดมิท่ีผู้ เรียนมีอยูแ่ล้ว

เกิดแรงจงูใจในการแก้ปัญหา โดยใช้ความรู้เดมิเป็นแนวทาง 

3. แม้วา่ผู้ เรียนจะมีความรู้เดมิท่ีแตกตา่งกนั  แตก่ารทบทวนความรู้เดมิโดยการเปิด

โอกาสให้ผู้ เรียนลงข้อสรุปกลายเป็นความรู้เดมิเดียวกนัและเป็นการเช่ือมโยงระหวา่งโลกของความเป็น

จริงภายนอกกบัในห้องเรียน 

 จากท่ีกลา่วมาข้างต้นสรุปวา่ การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 7ขัน้ นัน้มี

พืน้ฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ ซึง่มีรากฐานมาจากทฤษฎีพฒันาการทางสตปัิญญาของเพียเจต์ 

โดยเม่ือผู้ เรียนได้รับข้อมลูหรือประสบการณ์ใหม่ๆ  จะเกิดการซมึซาบเข้าสูโ่ครงการทางความคดิท่ีมีอยู ่ 

แตถ้่าโครงสร้างทางความคดิท่ีมีอยูไ่มส่อดคล้องกบัประสบการณ์หรือข้อมลูนัน้ๆ จะทําให้เกิดภาวะ      

ไมส่มดลุ จากนัน้ผู้ เรียนจะคอ่ยๆ ปรับเปล่ียนโครงสร้างความคดิเข้าสูภ่าวะสมดลุอีกครัง้  นอกจากนี ้

รูปแบบการเรียนการสอน 7 ขัน้นัน้เน้นท่ีขัน้ตอนของการทบทวนความรู้เดมิและขัน้ตอนของการขยาย

ความรู้ เพ่ือให้การเรียนของผู้ เรียนสมบรูณ์ขึน้ 
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3.3  บทบาทครูและนักเรียนในการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 7ขัน้ 

 การนํารูปแบบการเรียนการสอน 7ขัน้ ไปใช้ ครูควรจดัเตรียมกิจกรรมให้เหมาะสมกบัความรู้

ความสามารถของผู้ เรียน จงึจําเป็นอยา่งย่ิงท่ีครูต้องมีความรู้เก่ียวกบับทบาทครูและบทบาทนกัเรียน

เพ่ือชว่ยให้การจดัการเรียนการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ  บทบาทของครูและนกัเรียนในการ

เรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 7ขัน้  สรุปได้ดงัตาราง 3 

 

ตาราง  3   แสดงบทบาทของครูและนกัเรียนในการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 7ขัน้  

 

ขัน้ตอน 

การจดัการเรียนรู้ 

บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

1. ขัน้ทบทวนความรู้

เดิม  (Elicit) 

1. ถามคําถามเพ่ือทดสอบความรู้เดิม

ของนกัเรียน 

2. อธิบายความรู้พืน้ฐานท่ีเก่ียวข้อง

กบัความรู้ใหมท่ี่นกัเรียนจะเรียน 

1. ตอบคําถามและแสดงความคิดเหน็

ท่ีมีตอ่สถานการณ์ สื่อการสอนหรือ

ข้อมลูตา่งๆ 

2. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกบัเพ่ือน 

2. ขัน้สร้างความสนใจ 

(Engage) 

1. สร้างความสนใจ 

2. สร้างความอยากรู้อยากเหน็ 

3. ตัง้คําถามกระตุ้นให้นกัเรียนคิด 

4. ดงึเอาคําตอบท่ียงัไมค่รอบคลมุสิง่

ท่ีนกัเรียนรู้หรือความคิดเก่ียวกบั

ความคิดรวบยอด 

1. ตอบคําถาม คิดและตัง้คําถามจาก

สถานการณ์ สื่อการสอน หรือข้อมลู

ตา่งๆ ด้วยความสนใจและอยาก

เรียนรู้ 

2. แสดงความสนใจ 

3. ขัน้สํารวจค้นหา 

(Explore) 

1. สง่เสริมให้นกัเรียนทํางานร่วมกนั

ในการสาํรวจคําตอบ 

2. สงัเกตและฟังการโต้ตอบกนั

ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน 

3. ซกัถามเพ่ือนําไปสูก่ารสาํรวจ

ตรวจสอบของนกัเรียน 

4. ให้เวลานกัเรียนในการคิดข้อสงสยั

ตลอดจนปัญหาตา่งๆ 

5. ทําหน้าท่ีให้คําปรึกษาแก่นกัเรียน 

1. คิดอย่างอิสระแตอ่ยู่ในขอบเขต 

2. ลงมือปฏิบติัโดยการตัง้สมมติฐาน 

ทดสอบสมมติฐาน 

3. พยายามหาทางเลอืกในการ

แก้ปัญหาและอภิปรายทางเลือก

เหลา่นัน้กบัคนอื่นๆ 

4. บนัทกึการสงัเกตและให้ข้อคิดเห็น 

5. ลงข้อสรุป 
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ตาราง  3   (ตอ่)  

 

ขัน้ตอน 

การจดัการเรียนรู้ 

บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

4. ขัน้อธิบาย 

และลงข้อสรุป  

(Explane) 

1. สง่เสริมให้นกัเรียนอธิบาย

ความคิดรวบยอดหรือแนวคิดหรือ

ให้คําจํากดัความด้วยคําพดูของ

นกัเรียนเอง 

2. ให้นกัเรียนแสดงหลกัฐานให้เหตผุล

และอธิบายให้กระจ่าง 

 

1. อธิบายการแก้ปัญหาหรือคําตอบท่ี

เป็นไปได้ 

2. ฟังคําบรรยายของคนอ่ืนอย่างคิด 

วิเคราะห์ 

3. ถามคําถามเก่ียวกบัสิ่งท่ีคนอ่ืนได้ 

      อธิบาย 

4. ฟังและพยายามทําความเข้าใจ

เก่ียวกบัสิ่งท่ีครูอธิบาย 

 3. ให้นกัเรียนอธิบายให้คําจํากดั

ความและชีบ้อกสว่นประกอบ

ตา่งๆ ในแผนภาพ 

4. ให้นกัเรียนใช้ประสบการณ์เดิม

ของตนเป็นพืน้ฐานในการอธิบาย

ความคิดรวบยอด 

5. อ้างกิจกรรมท่ีปฏิบติัมาแล้ว 

6.ใช้ข้อมลูท่ีได้รับจากการบนัทกึการ

สงัเกตประกอบคําอธิบาย  

5. ขัน้ขยายความรู้ 

(Elaborate) 

1. คาดหวงัให้นกัเรียนได้ใช้ประโยชน์

จากการชีบ้อกสว่นประกอบตา่งๆ 

ในแผนภาพ 

คําจํากดัความและการอธิบายสิ่งท่ี

ได้เรียนรู้มาแล้ว 

2. สง่เสริมให้นกัเรียนนําสิ่งท่ีนกัเรียน

ได้เรียนรู้ไปประยกุต์ใช้หรือขยาย

ความรู้และทกัษะในสถานการณ์

ใหมท่ี่ใกล้เคียงกบัสถานการณ์ท่ีได้

เรียนมาแล้ว 

3. ให้นกัเรียนอ้างอิงข้อมลูท่ีมีอยู่

พร้อมทัง้แสดงหลกัฐานและถาม

คําถามนกัเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้าง

หรือได้แนวคิดอะไร 

1. นําการชีบ้อกสว่นประกอบตา่งๆ ใน

แผนภาพ คําจํากดัความ คําอธิบาย

และทกัษะไปประยกุต์ใช้ใน

สถานการณ์ใหมท่ี่คล้ายกบั

สถานการณ์เดิม 

2. ใช้ข้อมลูเดิมในการถามคําถาม

กําหนดจดุประสงค์ในการแก้ปัญหา

ตดัสินใจและออกแบบการทดลอง 

3. ลงข้อสรุปอย่างสมเหตสุมผลจาก

หลกัฐานท่ีปรากฏ 

4. บนัทกึการสงัเกตและอธิบาย 

5. ตรวจสอบความเข้าใจกบัเพ่ือนๆ 
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ตาราง  3   (ตอ่)  

 

ขัน้ตอน 

การจดัการเรียนรู้ 

บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

6. ขัน้ประเมินผล 

(Evaluation) 

1. สงัเกตนกัเรียนในการนําความคิด

รวบยอดและทกัษะใหมไ่ป

ประยกุต์ใช้ 

1. ตอบคําถามปลายเปิด โดยใช้การ

สงัเกตหลกัฐานและคําอธิบายท่ี

ยอมรับมาแล้ว 

 2. สงัเกตนกัเรียนในการนําความคิด

รวบยอดและทกัษะใหมไ่ป

ประยกุต์ใช้ 

3. ประเมินความรู้และทกัษะของ

นกัเรียน 

4. หาหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนได้

เปลี่ยนความคิดหรือพฤติกรรม 

5. ให้นกัเรียนประเมินตนเองเก่ียวกบั

การเรียนรู้และทกัษะกระบวนการ 

6. ถามคําถามปลายเปิด เชน่ ทําไม

นกัเรียนจงึคิดเช่นนัน้ มีหลกัฐาน

อะไร นกัเรียนเรียนรู้เก่ียวกบัสิ่งนัน้

และจะอธิบายสิ่งนัน้อย่างไร 

2. ตอบคําถามปลายเปิด โดยใช้การ

สงัเกตหลกัฐานและคําอธิบายท่ี

ยอมรับมาแล้ว 

3. แสดงออกถงึความรู้ความเข้าใจ

เก่ียวกบัความคิดรวบยอดหรือ

ทกัษะ 

4. ประเมินความก้าวหน้าหรือความรู้

ด้วยตนเอง 

5. ถามคําถามท่ีเก่ียวข้องเพ่ือสง่เสริม

ให้มีการสํารวจตรวจสอบตอ่ไป 

7. ขัน้ขยายความคิด

รวบยอด 

(Extend) 

1. สร้างสถานการณ์ท่ีโยงไปสู่

สถานการณ์ท่ีมีความซบัซ้อนหรือ

สถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบั

ชีวิตประจําวนั 

2. สง่เสริมให้นกัเรียนเช่ือมโยงความรู้

กบัความรู้อ่ืนๆ 

1. นําความรู้เดิมเช่ือมโยงกบัความรู้

ใหม ่เพ่ืออธิบายหรือนําไปใช้ใน

ชีวิตประจําวนั 

 

ท่ีมา: Bebee; et al., 1990; citing Lawson. 1995: 164-165; Eisenkraft. 2003: 57 
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3.4  งานวจัิยท่ีเก่ียวข้องกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ 

 งานวจัิยต่างประเทศ 

 ซูเมอร์ (Somer. 2005: 30) ได้ใช้รูปแบบการเรียนการสอน 7ขัน้ ในการสอนสิ่งแวดล้อม

ศกึษา เร่ืองพืชชายฝ่ังของรัฐหลยุส์เซียนา่ สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น กลุม่ตวัอยา่งเป็น

นกัเรียนเกรด 7 และเกรด 8 จํานวน 155 คน ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงั

เรียนของนกัเรียนกลุม่ท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 7ขัน้ แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัท่ี 0.01 

  งานวจัิยในประเทศ 

  ขวญัใจ สขุรมณ์ (2549: บทคดัยอ่) ได้ทําการศกึษาเปรียบเทียบผลการเรียนวฏัจกัรการเรียนรู้  

7 ขัน้ และการสืบเสาะแบบ สสวท . ท่ีมีตอ่ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้บรูณาการของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาชัน้ปีท่ี 4 กลุม่ทดลอง คือนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 จํานวน 30 คน โดยใช้

แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้บรูณาการ และแบบทดสอบ

แนวความคดิ 3 มโนมต ิผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีความเข้าใจสมบรูณ์ในมโนมตทิัง้  3 มโนมติ  

มากกวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการสืบเสาะแบบ สสวท . อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 และ

นกัเรียนท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์บรูณาการมากกวา่

นกัเรียนท่ีเรียนแบบ สสวท. อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

  รุ่งทิพย์ ร่มจําปา (2549: บทคดัยอ่) ได้ทําการศกึษาเปรียบเทียบผลการเรียนวฏัจกัรการเรียนรู้ 

7 ขัน้ และการสืบเสาะแบบ สสวท. ท่ีมีตอ่ความคดิเลือกเก่ียวกบัมโนมตชีิววิทยา : การหมนุเวียนของ

เลือดและก๊าซ และการกําจดัของเสีย การทกัษะกระบวนการขัน้พืน้ฐานของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษา        

ปีท่ี 2 ผลการวิจยัปรากฏวา่ นกัเรียนโดยสว่นรวม นกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงท่ีเรียนแบบวฏัจกัร  

การเรียนรู้ 7 ขัน้ มีความเข้าใจเพียงบางสว่นมากท่ีสดุ รองลงมามีความเข้าใจอยา่งสมบรูณ์ในมโนมติ

การหมนุเวียนของเลือดและก๊าซ สว่นนกัเรียนสว่นรวมนกัเรียนท่ีเรียนแบบ สสวท. มีแนวความคดิท่ี

ผดิพลาดมากท่ีสดุ รองลงมามีความเข้าใจเพียงบางสว่นและมีแนวความคดิท่ีผดิพลาดในมโนมตทิัง้

สองเร่ือง 

  พฤกษ์  โปร่งสําโรง (2549: บทคดัยอ่) ได้ศกึษารูปแบบการเรียนการสอน 7ขัน้ ในวิชาฟิสิกส์

ท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย 

โดยเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสกิส์ระหวา่งกลุม่ผู้ เรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียน

การสอนแบบ 7ขัน้ และกลุม่ท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกต ิพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียน

การสอน 7ขัน้ มีคะแนนเฉล่ียร้องละของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์สงูกวา่เกณฑ์ท่ีกําหนด   

นอกจากนีย้งัได้ศกึษาความสามารถในการคดิแก้ปัญหาระหวา่งกลุม่ผู้ เรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียน

การสอนแบบ 7ขัน้ และกลุม่ท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกต ิพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียน

การสอน 7ขัน้ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละของความสามารถในการคดิแก้ปัญหาสงูกวา่เกณฑ์  
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  ปิยวรรณ ประเสริฐไทย (2549: บทคดัยอ่) ได้ศกึษาผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอน    

โดยการบรูณาการแบบคูข่นานด้วยวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ใน

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2550 จํานวน 24 คน โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน  แบบวดัเจตคตติอ่การอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมของนกัเรียน ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมี

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกวา่เกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ สว่นด้านเจตคตติอ่การอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม พบวา่

หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05   

 จากงานวิจยัข้างต้น จะเหน็ได้วา่การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ จะสามารถ

ชว่ยให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ นอกจากนีย้งัชว่ยในการพฒันาศกัยภาพด้านการคดิ

ของผู้ เรียนได้อีกด้วย 

 

4. การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 นกัประสาทวิทยาได้เปิดเผยข้อมลูสําคญัเก่ียวกบัสมองและกระบวนการเรียนรู้ของสมองซึง่

เป็นความรู้เก่ียวกบัสมองของมนษุย์ท่ีไมเ่คยรู้มาก่อนรวมถึงกระบวนการตา่ง  ๆ ท่ีเกิดขึน้ในสมองเชน่ 

การแปลความหมาย การเก็บข้อมลู ทฤษฎีการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานต้องการให้เปล่ียนความคดิ

เก่ียวกบักระบวนการเรียน รู้ให้ใหมข่ึน้กวา่เดมิ 

 วิมลรัตน์ สนุทรโรจน์ (2545 ก: 34-55) ได้อธิบายวา่ในชว่ง 10 ปีท่ีผา่นมา ตัง้แตปี่ค.ศ. 1990 

นวตักรรมทางด้านคอมพวิเตอร์ได้นํามาใช้ในการตรวจรักษาสมองของมนษุย์  ทําให้เกิดการวิจยั

เก่ียวกบัการทํางานของสมองมาด้วย  ในเคร่ืองมือสมยัใหมเ่หลา่นี ้  ไมว่า่จะเป็นเคร่ืองมือท่ีใช้รังสี     

คล่ืนแมเ่หล็ก หรือคล่ืนไฟฟ้า สมารถให้ภาพการทํางานของสมองสว่นตา่ง  ๆโดยฉายภาพออกมาเป็นแผน่ ๆ 

ได้อยา่งรวดเร็ว หลายภาพตอ่วินาที ทําให้มองเหน็ภาพการทํางานของสมองสว่นตา่ง ๆ ได้อยา่งชดัเจน 

และยงัสามารถตรวจสอบไปถึงสารฮอร์โมนตา่ง ๆ ท่ีมีอยูใ่นสมองอีกด้วยการศกึษาทางการแพทย์เหลา่นี ้ 

ทําให้เรามองเห็นภาพการทํางานของสมอง ซึง่เป็นประโยชน์ตอ่การนํามาใช้ในการเรียนรู้มากมาย

โดยเฉพาะอยา่งย่ิงวิธีการเก็บข้อมลูหรือท่ีเรียกวา่ “ ความจํา” ของสมองเป็นการอธิบายคําถามท่ีเรา

สนใจกนัอยูใ่ห้กระจา่งได้หลายอยา่งด้วยกนั เชน่ สิง่ท่ีเราอยากลืมแตก่ลบัจําได้นาน บางทีเรานกึหน้า

คนได้  นกึถึงภาพได้แตน่ึ กช่ือไมอ่อก  เวลาดหูนงัสือสอบก็สนใจดี  จําได้ดีแตเ่รียนปกตไิมต้่องสอบ      

เรากลบัไมส่นใจ  ไมจํ่า  เหลา่นีเ้ป็นต้น ข้อค้นพบใหม่ๆ  เก่ียวกบัการศกึษาซึง่ครูและนกัศกึษา     

ควรรับทราบและนํามาใช้ประโยชน์ทางการเรียนรู้ ท่ีเลือกมานําเสนอในสาระสําคญัอยา่งยอ่มีดงันี  ้

องค์ประกอบของสมอง 
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 1.  เซลล์สมองของมนษุย์โดยเฉล่ียมีประมาณ 1 แสนล้านเซลล์  สามารถสร้างเช่ือมโยง

ทํางานเป็นเครือขา่ยได้ถึง  1 พนัล้านวงจร  (10 กําลงั  15 หรือ  1 แล้วมี  0 จํานวน  15 ตวั  หรือ

1,000,000,000,000,000)  เซลล์สมองถ้าได้มีการเช่ือมโยงก็จะยงัคงอยู่  ถ้าไมมี่การเช่ือมโยงเซลล์ 

เลยก็จะตายไป  ถ้าเช่ือมโยงแล้วมีการใช้ซํา้ก็จะแข็งแรงเช่ือมโยงได้เร็วขึน้เร่ือย ๆ ตามจํานวนครัง้ท่ีใช้

เปรียบเสมือนทุง่หญ้าใหญ่กว้างขวาง ถ้าเช่ือมโยงก็จะมีทางเป็นแนวจากจดุหนึง่ไปยงัอีกจดุหนึง่ เป็น

รูปร่างท่ีมีความหมายขึน้มา ย่ิงมีคนเดนิมาก ทางก็ย่ิงชดัขึน้ ใหญ่ขึน้ เดนิได้งา่ยขึน้ ถ้าไมเ่คยมีใครเดนิ

เลยก็จะรกร้าง ไมมี่ความหมายใช้งานไมไ่ด้ ถ้าใช้ครัง้เดียวแล้วไมใ่ช้อีกเลย เส้นทางนัน้ก็จะเลือนหายไปนั่น

คือ ลืม แบบแผนวงจรทางเดนิน่ีแหละท่ีสมองเก็บข้อมลู จําข้อมลูคดิ และบนัทกึไว้ได้ยาวนาน 

 2.  สมองสว่นใหญ่ท่ีเรียกวา่ ลมิบกิ (Limbic) มีระบบการทํางานเก่ียวกบัความอยูร่อดทําให้

มนษุย์ตอบสนองกบัสิ่งแวดล้อมได้ทนัทีทนัใด  ชว่ยให้มีชีวิตอยูร่อด  เรียนรู้ความจําเป็นพืน้ฐาน

เชน่เดียวกบัสตัว์ตา่ง ๆ ท่ีปรับตวัเข้ากบัความจําเป็นในการดํารงชีวิตอยูไ่ด้  มีสว่นสําคญั 3 สว่น คือ 

 ทาลามสั (Thalamus) เป็นสว่นรับรู้รับข้อมลูท่ีผา่นประสาทสมัผสัทัง้หมด ผา่นเส้นแกนสมอง 

ทาลามสัจะตรวจดวูา่ข้อมลูท่ีรับมาเป็นเร่ืองความเป็นความตายหรือไม่  ถ้าเป็นก็สง่คําสัง่ให้ร่างกาย

ตอบสนองทนัที  เชน่  เห็นเสือ  ต้องว่ิงหนี  สว่นท่ี  2 เรียกวา่  อมกิดาลา  (amygdala) สว่นนีจ้ะโยง

ความรู้สกึ เข้ามาเก่ียวกบัข้อมลู ถ้ารู้สกึกลวั รู้สกึวา่ทําไมไ่ด้ สมองก็จะกัน้ข้อมลูไว้ ไมส่ง่ผา่นไปยงั  

การเรียนรู้ สว่นท่ี 3 ของระบบลิมบกิ เรียกวา่ อิปโปแคมปัส (hippocampus) ทําหน้าท่ีเป็นตวัเช่ือมสง่

ข้อมลูไปยงัสว่นการเรียนรู้ความจําระยะยาว โดยการตรวจสอบวา่ข้อมลูการเรียนรู้ท่ีดําเนินการอยู่

สมัผสัได้และมีความหมายหรือไม่ ถ้าสมัผสัได้และมีความหมายก็จะดําเนนิการเรียนรู้แล้วสง่ไปเก็บ  

ในความจําระยะยาว ถ้ามีความหมายต่ํา สมัผสัได้ไมดี่ก็เก็บไว้ชั่วคราว หรือทิง้ไปเลยเชน่ดหูมายเลข

โทรศพัท์แล้วสัง่อาหาร  สัง่เสร็จเราก็จําไมไ่ด้เลย  ดเูมนอูาหารสัง่แล้วก็จําอะไรไมไ่ด้วา่มีอะไรบ้าง        

แตถ้่าเป็นการเรียนรู้ท่ีซบัซ้อน ข้อมลูก็จะถกูสง่ออกไปยงัสมองสว่นนอกท่ีทํางานเรียนรู้ในด้านตา่งๆ    

ดงัภาพประกอบ 7 
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ภาพประกอบ 7 ภาพตดัขวางของสมอง แสดงการทํางานของสมองสว่นในระบบลิมปิก 
 

 3.  สมองสว่นนอก เรียกวา่ เซรีบรัม และคอร์เทกซ์ (Cerebrum and Cortex) เป็นสว่นสําคญั     

ท่ีทําหน้าท่ีคดิ พดู เลน่ดนตรี สมองสว่นนอกนีคื้อสว่นท่ีเราเห็นเป็นก้อนหยกัๆ  สีเทาๆ การทําหน้าท่ีจะ

แบง่เป็นสว่นๆ และยงัแบง่เป็นซีกอีกด้วย ดงัภาพประกอบ 8 

 

ภาพประกอบ 8  การทํางานของสมองสว่นบนซีกซ้ายและขวา บริเวณเซรีบรัม และคอร์เทกซ์ 
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 สมองซีกซ้ายจะมีความสมัพนัธ์กบัร่างกายด้านขวา ทําหน้าท่ีเรียนรู้เก่ียวกบัการเรียงลําดบั 

การวิเคราะห์ ภาษาพดู การปฏิบตัทิางการคณิตศาสตร์ การใช้เหตแุละผล และปฏิบตักิารท่ีเป็นงาน

ประจํา สมองซีกขวาซึง่จะสมัพนัธ์กบัร่างกายด้านซ้าย ทําหน้าท่ีเก่ียวกบัการเรียนรู้ด้านการมองภาพรวม 

จนิตนาการ แปลงภาษาออกเป็นทา่ทาง ปฏิบตักิารเก่ียวกบัคําสัง่ตา่งๆ การเกิดความกระจา่งตา่งๆ 

และการปฏิบตักิารในระดบัเป็นละครเป็นความคดิสร้างสรรค์ตา่งๆ  กลา่วโดยสรุปก็คือ ด้านซ้ายทํางาน

ด้านเหตผุลความเป็นจริง ด้านขวาทํางานด้านจนิตนาการสร้างสรรค์อยา่งไรก็ตามผลการวิจยันําเสนอ

วา่ สมองสองซีกทํางานร่วมกนั ถ้าสมองด้านใดเสียหายไมทํ่างานอีกซีกจะทํางานแทนทนัที  ในสภาวะ

ปกตสิมองจะทํางานโดยมีสว่นหนึง่เป็นหลกัในการทํางานเสมอ 

 4. การทํางานของสมองเก่ียวกบัความจํา มีขัน้ตอนสําคญั ๆ ดงันีข้้อมลูการรับรู้โดยประสาท

สมัผสัตา่งๆ ได้แก่ การมองเห็น ได้ยิน ได้ชมิ ได้ดมได้สมัผสั แตะต้องลบูคลํา จะสง่ไปยงัทาลามสั        

ซึง่อยูต่ดิกบัเส้นแกนสมองทาลามสัจะตรวจดวูา่เป็นข้อมลูเก่ียวกบัความเป็นความตาย  การอยูร่อด 

ของชีวิตหรือไม่ ถ้าเป็นก็จะสัง่ให้ทํางานทนัที ในสภาวะท่ีชีวิตตกอยูใ่นอนัตรายสมองคดิมากไมไ่ด้   

ต้องทํางานทนัที สว่นท่ีทํางานทนัทีนีก็้จะคล้ายกบัสมองของสตัว์ โดยทัว่ไป เราเคยเหน็ควายท่ีกําลงั  

จะนําสง่ไปยงัโรงฆา่เกิดเรียนรู้ว่ิงหนีแหกคอกสามารถวา่ยข้ามแมนํ่า้ได้ เราเห็นบ้านไฟไหม้ ชายคนหนึง่

แบกตู้เย็นได้ หรือนกัพนนัว่ิงหนีตํารวจกระโดดข้ามรัว้ได้ ซึง่ถ้าปกตจิะทําไมไ่ด้ สมองสว่นนีจ้ะบงัคบัให้

มีการหลัง่ฮอร์โมนพิเศษให้คนสตัว์ หนีอนัตราย ทําให้มีชีวิตอยูร่อดได้ ทาลามสัจะเป็นผู้กลัน่กรอง

ข้อมลูในลําดบัแรก ถ้าไมเ่ก่ียวกบัความเป็นความตายก็จะสง่ไปยงัอมกิดาลา โปรดอยา่ลืมวา่การทํางาน

ของสมองเหลา่นีส้ง่กระแสได้รวดเร็วมาก เป็นสว่นเสีย้วของวินาที จนดเูป็นการปฏิบตัโิดยอตัโนมตัิ 

บางครัง้จงึเรียกวา่ “สญัชาตญาณแหง่การอยูร่อด” นัน่เอง ดงัภาพประกอบ 9 
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ภาพประกอบ 9 การเรียนรู้และความจําระยะยาว 
 

 เม่ือข้อมลูสง่มาถึงสมองสว่นอมกิดาลาแล้ว สมองสว่นนีก็้จะตรวจสอบในความรู้สกึและ

ตอบสนองตอ่ข้อมลูท่ีมีความรู้สกึตา่งๆ ตดิมาด้วย เชน่ ข้อมลูท่ีนํามาสูค่วามเสียใจมากๆ ดีใจมากๆ 

สมองสว่นนีก็้จะสง่ข้อมลูไปเก็บท่ีความจําระยะยาวได้เลย เราจงึจําเหตกุารณ์ท่ีคูก่บัความรู้สกึรุนแรง

ตา่งๆ ได้เป็นอยา่งดี คนท่ีถกูรางวลัท่ี 1 ก็จะจําได้นาน คนท่ีรอกตายหวดุหวิดก็จะจําเหตกุารณ์นัน้ได้ดี  

สมองสว่นนีจ้ะทําหน้าท่ีสง่ข้อมลูไปบนัทกึในความจําระยะยาวได้เลย และจําตดิแนน่อีกด้วย แตถ้่า

ข้อมลูไมมี่ความรู้สกึรุนแรง อมกิดาลา ก็จะเรียกความจําวา่ข้อมลูแบบนีเ้คยมีความรู้สกึเก่าๆ อยา่งไร

บ้าง ขัน้ตอนนีสํ้าคญัตอ่การเรียนรู้มาก ถ้าสมองบอกวา่ข้อมลูนีเ้คยนําความรู้สกึไมดี่มา เชน่งานนีเ้คย

ทําไมไ่ด้มาแล้ว งานนีส้อบตกมาแล้ว สมองสว่นนีก็้จะกัน้ข้อมลูไมใ่ห้เดนิตอ่ไป หรือเดนิตอ่ไปด้วยการ

เรียนรู้ท่ีตดิขดัไมส่มบรูณ์ เรียนรู้ได้ไมดี่ ไมส่นกุ ไมอ่ยากทําการเรียนรู้ก็จะไมมี่คณุภาพ หรือจํากดัอยู่

แตก่ารเรียนรู้ชัว่คราว แตถ้่าความรู้สกึท่ีมีอยูเ่ดมิคือความยินดี ความสนกุ ความสําเร็จ สมองก็จะ

เปิดรับข้อมลู ยินดีเรียน ยินดีทําตอ่ สนใจ การรับรู้ก็จะโกลแมนเสนอเป็นอีควิ หรือทางหลกัธรรมก็จะ

เรียกวา่ ฉนัทะ นัน่เอง 
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 สรุปได้วา่เม่ือผู้ เรียนอยูใ่นสภาวะอารมณ์ดี สดช่ืน ยินดี รู้สกึปลอดภยั ผู้ เรียนก็จะเรียนรู้ได้ดี

ครูจงึไมค่วรขม่ขูผู่้ เรียน  บอกผู้ เรียนวา่ยาก  เพราะคําพดูเหลา่นี ้  ข้อมลูเหลา่นีจ้ะนํามาสูอ่ารมณ์

ความรู้สกึทางลบซึง่ทําให้สมองทํางานได้ไมดี่ การเรียนรู้ก็เกิดขึน้ได้ยาก จําไมไ่ด้ แนวการเรียนรู้แบบใหม่

จงึให้ความสําคญัเร่ืองมาตรการเชงิบวก หรือปฏิสมัพนัธ์เชิงบวกในห้องเรียนและการทํางานโดยทัว่ไป

เป็นอนัมาก  เร่ิมตัง้แตก่ารกลา่วถึงความคดิเชงิบวกตา่งๆข้อมลูท่ีผนวกความรู้สกึแล้วจะสง่ผา่นไป

ยงัฮปิโปแคมปัส  ซึง่จะรับข้อมลูมาจดักระทํา  การจดักระทําเร่ิมต้นด้วยการแปลข้อมลูออกมาเป็น

ความสําคญั 2 อยา่ง คือ สมัผสัได้ รับรู้ได้ และมีความหมายตอ่ชีวิตของผู้ เรียนเอง การแปลข้อมลูนี ้

สมองจะดงึเอาข้อมลูเดมิ  ความรู้เดมิมาใช้  ถ้าข้อมลูนีใ้กล้เคียงสมัพนัธ์กบัความรู้  ข้อมลูท่ีมีอยูเ่ดมิ

เหมือนกบัท่ีเคยเรียนมาแล้ว เขาก็จะสมัผสัได้ รับรู้ได้ดี และถ้าข้อมลูนีเ้ป็นประโยชน์กบัตนเอง จะนําไป

เพิ่มพนูคณุภาพชีวิตได้ 

 5. ความจําระยะยาวความจําระยะยาวเป็นท่ีเก็บความรู้ตา่งๆ เรียกมาใช้ได้เร็วได้นาน แบง่

ออกเป็นประเภทตา่งๆ ท่ีสมัพนัธ์กบัการทํางานของสมองและลกัษณะความรู้ท่ีเก็บไว้ได้ ดงันี ้

  ประเภทท่ี 1 ได้แก่ ความรู้ท่ีไมต่ดิอยูก่บัเนือ้หา เร่ืองแรกคือ  ความรู้เก่ียวกบัอารมณ์ 

ความรู้สกึ ความรู้เหลา่นีจ้ะถกูดงึไปใช้ด้วยกระบวนการกลัน่กรองทางอารมณ์   สิง่ท่ีนํามาซึง่ความรู้สกึ

รุนแรงไมว่า่จะเป็นเร่ืองใดๆ ทัง้ความรุนแรงทางบวกและรุนแรงทางลบ  ก็จะจําได้นานเป็นความรู้ท่ี 

เก็บไว้ได้นาน ความรู้ท่ีผา่นการกลัน่กรองด้วยกระบวนการตา่งๆ  และเกิดผลสําเร็จหรือไ มสํ่าเร็จ  

ความรู้เหลา่นีจ้ะเก็บไว้ในความจําระยะยาวในกลุม่อารมณ์และความรู้สกึ   วามรู้สกึเหลา่นีจ้ะมีผลตอ่

การเรียนรู้ในอนาคต สิ่งใดท่ีตดิอยูก่บัความรู้สกึทางบวกเร่ืองนีเ้ป็นเร่ืองง่าย  เป็นเร่ืองท่ีเคยทําสําเร็จ

มาแล้ว  สมองก็จะทํางานได้ดี รับรู้ข้อมลูได้ดี  ยินดีคิด  ยินดีตอบสนอง  ยินดีฝึกฝน ยินดีลงมือทํา    

แตถ้่าเร่ืองนีต้ดิอยูก่บัความรู้สกึทางลบเชน่ เคยสอบตกมาแล้วเคยทําไมไ่ด้มาแล้ว  พอพบเร่ืองแบบนีอี้ก  

สมองก็จะกลวัความล้มเหลว  กลวัสอบตก  สมองก็จะไมยิ่นดีเรียนไมยิ่นดีรับ  ไมยิ่นดีตอบสนอง 

ความรู้เก็บไว้ในความจําระยะยาว ประเภทท่ีไมต่ดิกบัเนือ้หา เร่ืองท่ีสองคือความรู้

ด้านกลไกทางกาย หรือพฒันาการทางด้านการแสดงทางกายเป็นความรู้ท่ีกล้ามเนือ้และระบบประสาท 

แสดงในด้านการตอบสนองออกมาในรูปการลงมือทําจริงปฏิบตัจิริง  ผลิตผลงานด้านการเคล่ือนไหว

ของร่างกาย กล้ามเนือ้ตา่งๆ ความรู้ท่ีเป็นกลไกทางกายแท้ๆ ได้แก่ การเดนิ การว่ิง การแสดงทา่ทาง

ตา่งๆ การเลน่กีฬา การแสดงทา่ทางในการละคร เม่ือบคุคลได้รับการฝึกฝนนานๆ แล้วก็แสดงได้อยา่ง

อตัโนมตัไิมต้่องใช้สมองสัง่การ ความจําตา่งๆ ถกูบนัทกึอยูใ่นกล้ามเนือ้ การเคล่ือนไหวของกล้ามเนือ้

โดยอตัโนมตั ิกล้ามเนือ้ท่ีใช้ในการแสดงออกนีก็้สามารถบอกได้เลยวา่ถกู-ผดิอยา่งไร ความรู้ในการแสดง

ทางกายนี ้ถ้าได้ผา่นการฝึกฝนแบบทวนซํา้ก็จะจําได้ แสดงได้แตถ้่าจะแสดงได้ดีก็ต้องเพิ่มความหมาย 

ความสําคญัของการแสดงนัน้ด้วย แล้วการแสดงกลไกเหลา่นีก็้จะลงไปสูค่วามจําระยะยาว ในชว่งแรก  ๆ
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การฝึกฝนก็ต้องมีการคดิการออกแบบ การวางแผนปฏิบตั ิฝึกฝนให้ชํานาญ ความรู้ด้านกลไกทางกายนี ้ 

จะใช้วิธีเรียนแบบทําซํา้ๆ ฝึกซํา้ ทวนแบบเดมิซํา้ๆ เพ่ือให้เกิดความชํานาญ แตใ่นชว่งแรกๆ จะใช้สมอง

คดิออกแบบให้มีความ หมายให้คนดชูอบเสียก่อน  รวมทัง้ในท้ายท่ีสดุก็จะแสดงปรับตวั  ให้เข้ากบั

สิ่งแวดล้อมอยา่งดีได้เป็นอตัโนมตั ิ เรียกวา่  มีลกูเลน่เพิ่มเตมิให้เราชอบย่ิงขึน้   

ความรู้เก็บไว้ในความจําระยะยาว ประเภทท่ีไมต่ดิกบัเนือ้หา เร่ืองท่ีสามคือ  ความรู้

เก่ียวกบักระบวนการ เป็นความรู้เก่ียวกบัวิธีการ ขัน้ตอนตา่งๆ ในทางจติวิทยาเรียกวา่ความรู้ท่ีตกผลกึ 

เป็นความถนดัทางการเรียน เป็นสิง่ท่ีเกิดจากการเรียนรู้เนือ้หาตา่งๆ แล้วในท่ีสดุเนือ้หาเฉพาะตา่งๆ  

จะหายไปเหลือแตร่ะเบียบวิธีขัน้ตอนตา่งๆ ความรู้ด้านนีร้วมไปถึงวิธีการเรียนรู้  วิธีคดิ กระบวนการคดิ

แบบตา่งๆ ความรู้เก่ียวกบักระบวนการนีเ้ป็นสิ่งท่ีสมองจะนําไปใช้ในการเรียนรู้  การเรียนรู้ประเภทนี ้

เรียกวา่ การเรียนรู้แบบถกัทอ ต้องใช้กระบวนการตา่งๆ มาสร้างความรู้ให้แตกฉานขึน้จน ท้ายท่ีสดุ

เรียกวา่เกิดปัญหา ถ้าเราขาดความรู้ด้านกระบวนการนีแ้ล้ว เราก็จะเรียนรู้ได้โดยการทวนแบบซํา้เดมิๆ

อยา่งเดียว เกิดความรู้ประเภทความจําเฉพาะจําแบบทอ่งได้ ไมมี่ความหมาย จําได้แบบนกแก้ว

นกขนุทอง ตวัความรู้ท่ีได้จากการใช้กระบวนการเหลา่นีก็้จะจดัเป็นลําดบัๆ  เร่ิมตัง้แตค่วามรู้แบบจดั

ประเภท ความรู้แบบแผนความสมัพนัธ์ ความรู้แบบภาพรวมเป็นระบบ และความรู้แบบแตกฉานทกุแง่

ทกุมมุ เรียกวา่ ปัญญา 

6. การเรียนรู้ของมนษุย์  

การพฒันาทรัพยากรมนษุย์ เราต้องการให้บคุคลเกิดการเรียนรู้ การเรียนรู้ก็คือ        

ตวัความรู้ท่ีเก็บไว้ในความจําระยะยาว สามารถเรียกมาใช้ได้ทนัทีในชว่งเวลายาวนานหลายๆ ปี         

การตรวจสอบดวูา่มนษุย์เรียนรู้มากเพียงใด จงึใช้การทดสอบวา่บคุคลสามารถนําความรู้เดมิออกมา

ไมท่นัทีในเร่ืองใดบ้างเรียกวา่เนือ้หา  เม่ือใดเนือ้หาเหมือนเดมิก็จะเรียกวา่  จําได้  เม่ือใดเนือ้หา   

สถานการณ์ไมเ่หมือนตอนเรียนก็จะเรียกวา่ การนําไปใช้หรือการคดิ เพราะเขาต้องเอาความรู้ด้านท่ีไม่

ตดิกบัเนือ้หามาใช้กบัเนือ้หาใหมท่ี่ไมเ่คยเรียนมาก่อนการฝึกให้นกัเรียนคดิสร้างความรู้ก็เพ่ือนําไปสู่

การสมัผสัได้ดี การสร้างความหมายของข้อมลู ทําให้เป็นความรู้ท่ีมีความหมาย โดยการนําเอาความรู้

กระบวนการ ความรู้กลไกทางกายความรู้ด้านอารมณ์มาใช้กลายเป็นความรู้ใหมท่ี่ประสบผลสําเร็จ  

ทําได้ปฏิบตัไิด้เป็นประโยชน์ตอ่เพ่ือนๆ และสงัคม ทําให้ความรู้เหลา่นีมี้ความสําคญัสงู สมัผสัได้จริง  

มีความหมายสงู ความรู้เหลา่นีก็้จะนําไปไว้ในความจําระยะยาวได้นาน เรียกใช้ได้ทนัที  การเรียนรู้

แบบใช้ครัง้เดียว สมองก็จะทิง้ข้อมลูนัน้ไปเลยไมจํ่าไว้ การทบทวนแบบ ทําซํา้เดมิ ภาพเดมิ คําเดมิ

หลายๆครัง้ จงึจะจําได้ แตเ่ป็นการจําแบบไมมี่ความหมาย หรือทอ่งจําได้เกิดความรู้ในความจําระยะ

ยาวเพียงเร่ืองนีคื้ออะไร ถ้าเป็นภาพก็เป็นภาพอะไรเทา่นัน้ ถ้าครูใช้วิธีทบทวนแบบนําเสนอ ตวัความรู้

ท่ีเกิดขึน้ก็จะเป็นระดบัเข้าใจ ขยายความได้ ตีความได้ ยกตวัอยา่งเพิม่เตมิได้ เปล่ียนจากภาพของครู 
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คําพดูของครู มาเป็นคําพดูของตนเอง แสดงวา่ผู้ เรียนสมัผสัได้ความรู้นีก็้จะจําได้ ถ้าทําซํา้ ก็จะจําได้

นาน แตถ้่าครูใช้วิธีทบทวนแบบถกัทอ  ความรู้นัน้ก็จะเป็นความรู้ท่ีสมัผสัได้จริง  เพราะผู้ เรียนเป็น

ผู้สร้างเอง ความรู้นัน้ก็จะเป็นความรู้ท่ีมีความหมาย เพราะสมัพนัธ์กบัเร่ืองเดมิ เร่ืองอ่ืน  ๆเป็นภาพใหญ่  

มีความหมายตอ่สงัคม และถ้าได้ร่วมถกัทอกบัผู้ อ่ืนด้วยแล้วก็จะเป็นความรู้ท่ีสําคญั  มีความหมายมาก

ขึน้ไปอีก ผู้ เรียนก็จะจําได้โดยไมต้่องทอ่งแตอ่ยา่งใดเลย ความรู้ท่ีดี ท่ีจําได้นาน เรียกใช้ทนัที จงึเกิด

จากข้อมลูเนือ้หาท่ีตดิกบัอารมณ์ทางบวก สมัผสัได้ มีความหมาย ผา่นการถกัทอ สร้างความรู้ เพิ่มพนู 

ความสําคญัด้วยการร่วมกนัเรียนรู้ เกิดเป็นความรู้ใหม ่มีความหมายตอ่ผู้ เรียน เพราะเขาเป็นผู้สร้างเอง 

จงึจําได้นาน นํามาใช้ได้ทนัที 

 

4.1 ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

เคน และเคน (Caine; & Caine. 1989: Web Site) อธิบายวา่ การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน

เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีอยูบ่นพืน้ฐานของโครงสร้างและหน้าท่ีการทํางานของสมอง  หากสมองยงัปฏิบตัิ

ตามกระบวนการทํางานปกตกิารเรียนรู้ก็ยงัจะเกิดขึน้ตอ่ไป  ทฤษฎีนีเ้ป็นสหวิทยาการเพ่ือทําให้เกิด 

การเรียนรู้ท่ีดีท่ีสดุซึง่มาจากงานวิจยัทางประสาทวิทยาคํากลา่วท่ีวา่คนทกุคนสามารถเรียนรู้ได้  เป็น 

คํากลา่วท่ีถกูต้องเพราะในความเป็นจริงคนทกุคนจําเป็นต้องเรียนรู้  ทกุคนเกิดมาพร้อมสมองท่ีมีหน้าท่ี

เหมือนผู้ ดําเนินการท่ีมีพลงัมหาศาลแตอ่ยา่งไรก็ตามบอ่ยครัง้ท่ีกระบวนการเรียนรู้ตามธรรมชาตขิอง

สมองถกูกีดกนั ไมเ่อาใจใสห่รือถกูลงโทษจากรูปแบบของการให้การศกึษาแบบเดมิ  ๆ 

อีริค เจนเชน (Eric Jensen. 2000: 6) ได้ให้นิยามวา่ การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานคือ    

การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัธรรมชาตกิารเรียนรู้ของสมอง  เป็นการเรียนรู้ท่ีต้องตอบคําถามท่ีวา่ อะไรบ้าง

ท่ีดีตอ่สมอง ดงันัน้ความหมายจงึเป็นการเรียนรู้ท่ีผสมผสานหรือรวบรวมหลากหลายทกัษะความรู้       

เพ่ือนํามาใช้ในการสง่เสริมการทํางานของสมอง เชน่ ความรู้ทางเคมีศาสตร์ ประสาทวิทยา จิตวิทยา 

สงัคมศาสตร์  พนัธศุาสตร์ชีววิทยา  และชีวะประสาทวิทยา  ซึง่เป็นการนําความรู้การทํางานหรือ

ธรรมชาตกิารเรียนรู้ของสมองมาใช้ในการออกแบบการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการเรียนรู้ของสมอง

ให้มีประสิทธิภาพมากขึน้ 

นโิคลา คอร์ (Nicola Call. 2003: 9) กลา่ววา่ การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน คือการเรียนรู้ท่ี

อธิบายการประยกุต์ใช้ความรู้แนวคดิและทฤษฎีตา่งๆ ท่ีเก่ียวกบัสมองมาชว่ยเดก็ให้เกิดการเรียนรู้ท่ี

ถาวรมากท่ีสดุ ถ้ามีความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีท่ีอยูเ่บือ้งหลงัของการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานก็สามารถ

นําความรู้ แนวคดิ หรือ ทฤษฎีท่ีหลากหลายเหลา่นัน้ไปใช้ เพ่ือฝึกหรือสง่เสริมการเรียนรู้ของเดก็ได้ 
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คอลเลน โพลิทาโน และ จอย พาควิน (Colleen Politano; & Joy Paquin. 2000: 1) ให้คํานิยาม

วา่ การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน คือวิธีการเชิงธรรมชาต ิมีการสร้างแรงจงูใจ และ สนบัสนนุ การเรียน

การสอนเพ่ือมีประสิทธิภาพมากท่ีสดุ  และเป็นแนวคดิหนึง่ท่ีตัง้อยูบ่นคําถามท่ีวา่จะทําอยา่งไร         

เพ่ือสมองจะเรียนรู้ได้ดีท่ีสดุ 

 ชยัเลิศ พิชิตพรชยั (2550) ได้ให้คําจํากดัความวา่ การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน เป็นการเรียนรู้

ของมนษุย์โดยอาศยัความรู้เก่ียวกบักลไกการทํางานของระบบประสาทโดยเฉพาะอยา่งย่ิงสมอง  และ

ตวัรับความรู้สกึหรืออวยัวะรับความรู้สกึทัง้  5 ได้แก่ ตา ห ูจมกู ลิน้ และกาย ซึง่ทําหน้าท่ีรับความรู้สกึ

จากตวักระตุ้นจากสิง่แวดล้อม แล้วไปประมวลผลท่ีสมอง ซึง่อาจถือวา่เป็น ใจ รวมเป็น อายตนะ หรือ 

แดนตอ่ 6 ประการ 

4.2. หลักการสาํคัญของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

เคน และเคน (Caine; & Caine. 1989) แนะนําวา่ หลกัการสําคญัของการการเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานไมใ่ชใ่ห้ใช้เพียงข้อเดียว แตใ่ห้เลือกใช้ข้อท่ีทําให้การเรียนรู้เกิดขึน้มากท่ีสดุและการเรียน

การสอนบรรลผุลสงูสดุเทา่ใดก็ได้ เป็นการเพิ่มทางเลือกให้ผู้สอนซึง่หลกัการสําคญัของการเรียนรู้   

โดยใช้สมองเป็นฐานมี 12 ประการ ดงันี ้

1. สมองเรียนรู้พร้อมกนัทกุระบบ แตล่ะระบบมีหน้าท่ีตา่งกนัและสมองเป็นผู้ ดําเนินการท่ี

สามารถทําสิง่ตา่ง ๆ ได้หลายอยา่งในเวลาเดียวกนัโดยผสมผสานทัง้ด้านความคดิประสบการณ์และ

อารมณ์รวมถึงข้อมลูท่ีมีอยูห่ลากหลายรูปแบบ เชน่ สามารถชิมอาหารพร้อมกบัได้กลิ่นของอาหาร  

การกระตุ้นสมองสว่นหนึง่ยอ่มสง่ผลกบัสว่นอ่ืน ๆ ด้วยการเรียนรู้ทกุอยา่งมีความสําคญั ดงันัน้การ

จดัการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพจะทําให้การเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  

2. การเรียนรู้มีผลมาจากด้านสรีระศาสตร์ทัง้สขุภาพพลานามยั  การพกัผอ่นนอนหลบั        

ภาวะโภชนาการ อารมณ์และความเหน่ือยล้า ซึง่ตา่งสง่ผลกระทบตอ่การจดจําของสมองผู้สอนควรให้  

ความใสใ่จมใิชส่นใจเพียงเฉพาะความรู้สกึนกึคือหรือสตปัิญญาด้านเดียว  

3. สมองเรียนรู้โดยการหาความหมายของสิง่ท่ีต้องการเรียนรู้  การค้นหาความหมายเป็นสิ่งท่ีมี

มาตัง้แตเ่กิด สมองจําเป็นต้องเก็บข้อมลูในสว่นท่ีเหมือนกนัและค้นหาความหมายเพ่ือตอบสนองกบั  

สิ่งเร้าท่ีเพิ่มขึน้มาการสอนท่ีมีประสิทธิภาพต้องยอมรับวา่การให้ความหมายเป็นเอกลกัษณ์แตล่ะบคุคล

และความเข้าใจของนกัเรียนอยูบ่นพืน้ฐานของประสบการณ์แตล่ะคน  

4. สมองค้นหาความหมายโดยการค้นหาแบบแผน (Pattern) ในสิ่งท่ีเรียนรู้การค้นหาความหมาย 

เกิดขึน้จากการเรียนรู้แบบแผนขัน้ตอนการจดัระบบข้อมลู  เชน่ 2+2 = 4,5+5 = 10, 10+10 = 20 

แสดงวา่ทกุครัง้ท่ีเราบวกผลของมนัจะเพิ่มขึน้ตามจํานวนเราสามารถเรียนรู้แบบแผนของความรู้ได้  

และตรงกนัข้ามเราจะเรียนรู้ได้น้อยลงเม่ือเราไมไ่ ด้เรียนแบบแผน  การสอนท่ีมีประสิทธิภาพต้อง

เช่ือมโยงความคดิท่ีกระจดักระจายและข้อมลูท่ีหลากหลายมาจดัเป็นความคดิรวบยอดได้  
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5. อารมณ์มีผลตอ่การเรียนรู้อยา่งมาก อารมณ์เป็นสิง่สําคญัตอ่การเรียนรู้เราไมส่ามารถแยก

อารมณ์ออกจากความรู้ความเข้าใจได้และอารมณ์เป็นตวักระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ความคดิสร้างสรรค์  

การเรียนรู้ได้รับอิทธิพลจากอารมณ์ ความรู้สกึและทศันคติ 

6. กระบวนการทางสมองเกิดขึน้ทัง้ในสว่นรวมและสว่นยอ่ยในเวลาเดียวกนัหากสว่นรวมหรือ

สว่นยอ่ยถกูมองข้ามไปในสว่นใดสว่นหนึง่จะทําให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ยาก  

7. สมองเรียนรู้จากการปฏิสมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อม การสมัผสัจะต้องลงมือกระทําจงึเกิดการเรียนรู้

หากได้รับประสบการณ์ตรงจากสิง่แวดล้อมมากเทา่ใดจะย่ิงเพิม่การเรียนรู้มากเทา่นัน้ การเรียนรู้จาก

การบอกเลา่ จากการฟังอยา่งเดียวอาจทําให้มีปฏิสมัพนัธ์ตอ่สิง่แวดล้อมน้อยสง่ผลให้สมองเกิดการเรียนรู้

น้อยลง 

8. สมองเรียนรู้ทัง้ในขณะรู้ตวัและไมรู้่ตวั ผู้ เรียนสามารถเกิดการเรียนรู้จากการได้รับประสบการณ์

และสามารถจดจําได้ไมเ่พียงแตฟั่งจากคนอ่ืนบอกอยา่งเดียว นอกจากนีผู้้ เรียนยงัต้องการเวลาเพ่ือจะ

เรียนรู้ด้วย รวมทัง้ผู้ เรียนจําเป็นต้องรู้ด้วยวา่จะเรียนรู้ได้อยา่งไรเทา่ ๆ กบัจะเรียนรู้อะไร 

9. สมองใช้การจําอยา่งน้อย 2 ประเภทคือ การจําท่ีเกิดจากประสบการณ์ตรงและการทอ่งจํา 

การจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นหนกัด้านการทอ่งจําทําให้ผู้ เรียนไมเ่กิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ท่ีได้

สมัผสัและเรียนรู้โดยตรง ผู้ เรียนจงึไมส่ามารถให้รายละเอียดเพิม่เตมิจากสิง่ท่ีทอ่งจํามาได้ 

10. สมองเข้าใจและจดจําเม่ือสิ่งท่ีเกิดขึน้ได้รับการปลกูฝังอยา่งเป็นธรรมชาตเิกิดการเรียนรู้

จากประสบการณ์ การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสดุเกิดจากประสบการณ์ 

11. สมองจะเรียนรู้มากขึน้จากการท้าทายและการไมข่ม่ขู่ บรรยากาศในชัน้เรียนจงึควรจะเป็น

การท้าทายแตไ่มค่วรขม่ขูผู่้ เรียน 

12. สมองแตล่ะคนเป็นลกัษณะเฉพาะตวั ดงันัน้รูปแบบการเรียนรู้และวิธีการเรียนรู้จงึเป็น

เอกลกัษณ์ส่วนบคุคล ในการสอนต้องเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ในสิ่งท่ีชอบบางคนชอบเรียนเวลา

ครูพาไปดขูองจริง แตบ่างคนชอบนัง่ฟังชอบจดบนัทกึ บางคนชอบให้เงียบ ๆแล้วจะเรียนได้ดี แตบ่าง

คนชอบให้มีเสียงเพลงเบา ๆ เพราะสมองทกุคนตา่งกนั 

วิโรจน์ ลกัขณาอดสิร (2550: 15-20) ได้เสนอแนวความคดิพืน้ฐานของการเรียนรู้โดยใช้สมอง

เป็นฐานไว้ดงันี ้

1. การทําให้เดก็เกิดการต่ืนตวัแบบผอ่นคลายด้วยการสร้างบรรยากาศให้เดก็ไมรู้่สกึเหมือนถกู

กดดนั แตมี่ความท้าทายชวนให้ค้นคว้าหาคําตอบ  

2. การทําให้เดก็จดจอ่ในสิ่งเดียวกนัด้วยการใช้แผนการจดักิจกรรมการเ รียนรู้หลาย ๆ แบบ

รวมทัง้การยกปรากฏการณ์จริงมาเป็นตวัอยา่งและการเปรียบเทียบให้เหน็ภาพหรือการเช่ือมโยง

ความรู้หลาย ๆ อยา่ง การอธิบายปรากฏการณ์ด้วยความรู้ท่ีเดก็ได้รับ  
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3. ทําให้เกิดความรู้จากการกระทําด้วยตนเองโดยการให้เดก็ได้ลงมือทดลองประดษิฐ์หรือได้

เลา่ประสบการณ์จริงท่ีเก่ียวข้อง 

วารุณี มงคลช ู(2550: 50-51) ได้อธิบายหลกัการเรียนรู้ของเดก็ไว้วา่ เดก็เรียนรู้โดยการค้นพบ

คําตอบของตนเอง เม่ือถกูถามด้วยคําปลายเปิด ตอบได้หลายทางความรู้นําเสนอในรูปการเคล่ือนไหว

ทางกาย การเสนอเป็นแผนภาพและการเสนอเป็นสญัลกัษณ์ การนําเสนอเร่ืองใดๆตอ่ผู้ เรียนก็สามารถ

ทําได้ในทกุวยัและถ้าการนําเสนอนีต้รงกบัความสามารถในการรับรู้  โดยครูจะต้องใช้คําถามปลายเปิด

ตอบได้หลายทางเป็นประจํา ใช้วิธีแสดงออกทัง้ 3 ระดบั ทัง้ในการสอนฝึกฝนการสร้างความคดิรวบ

ยอด และกระบวนการตา่งๆ ท่ีจะนําไปใช้ในการเรียนรู้ท่ีสงูขึน้ 

ไพทลูย์ มลูดี (2547: 110-111) ได้อธิบายหลกัการเรียนรู้ของเดก็ไว้วา่ เดก็จะเรียนเม่ือมีการ

เรียนนัน้มีความหมายตอ่เขา คอมพิวเตอร์เป็นเคร่ืองมือท่ีจะใช้ในการนําเสนอความคดิและวิธีการคดิ

ของผู้ เรียน เดก็ๆ สามารถเรียนรู้การคดิเก่ียวกบัวิธีคดิของตนได้ โดยครูควรดําเนินการให้ผู้ เรียนเข้าใจ

ความหมายของการทํากิจกรรมตา่งๆ เสียก่อน ใช้คอมพิวเตอร์เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้เร่ืองและวิธี

ใหม่ๆ  ไมใ่ชนํ่ามาใช้แทนหนงัสือ สนบัสนนุและเป็นตวัอยา่งในด้านการคดิเก่ียวกบัวิธีคดิของตน  

วิโรจน์ ลกัขณาอดสิร (2550: 15-20) ได้เสนอทฤษฎีการเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้โดยใช้สมอง

เป็นฐานไว้ดงันี ้

ทฤษฎีท่ี 1 การเรียนรู้อยา่งมีความสขุ เดก็แตล่ะคนต้องได้รับการยอมรับวา่เป็นมนษุย์ท่ีมีหวัใจ  

เดก็มีสิทธ์ิท่ีจะเป็นตวัของตวัเองไมเ่หมือนใคร 

1. เน้นการสอนด้วยการตัง้คําถามอธิบายด้วยคําถาม  

2. เปิดโอกาสให้เดก็ได้ลอง แตอ่าจจะมีสญัญาในการจํากดัความเสียหาย 

3. เปิดโอกาสให้เดก็ได้เลือกแนวทางในการเรียนรู้ของตนเองตามความถนดัและ   

ความสนใจ 

4. ทําให้สิ่งท่ีเรียนรู้เก่ียวข้องในชีวิตประจําวนัหรือสามารถเปรียบเทียบได้ใน  

ชีวิตประจําวนั 

5. เรียนรู้จากงา่ยไปหายาก 

6. วิธีการเรียนรู้ต้องสนกุสนานไมน่า่เบ่ือ 

7. เน้นให้เดก็ ๆ ได้ใช้ความคดิ ทัง้คดิวิเคราะห์ คดิสงัเคราะห์และใช้จินตนาการ 

8. การประเมินผลต้องมุง่ประเมินผลในภาพรวมและให้เดก็ได้ประเมินผลตนเอง 

ทฤษฎีท่ี 2 การเรียนรู้แบบมีสว่นร่วม รูปแบบการถ่ายทอดความรู้ 

1. การเรียนรู้เป็นกลุม่ 

2. ใช้คําถามเป็นส่ือการเรียนรู้ให้คดิ 
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3. การจําลองสถานการณ์ (What if ?) 

4. เน้นให้เดก็ทํากิจกรรมและสร้างผลงาน 

5. เน้นให้เดก็ใช้จินตนาการ 

6. เน้นการเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง 

7. เน้นการใช้กิจกรรมกลุม่ เกม การอภิปรายฯลฯ 

8. การสร้างสิ่งแวดล้อมเพ่ือกระตุ้นการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

9. การประเมินผล สนบัสนนุให้เดก็ไมก่ลวัการแขง่ขนัด้วยการทดสอบบอ่ย  ๆ การให้ 

เดก็ยอมรับผลการประเมินและวางแผนในการแก้ไขปรับปรุงด้วยตนเองการประเมินผลจากผลงานของ

เดก็และพฤตกิรรม 

ทฤษฎีท่ี 3 การเรียนรู้เพ่ือพฒันากระบวนการคดิ 

1. การคดิเชงิวิเคราะห์ มีความสามารถในการจําแนก แยกแยะองค์ประกอบตา่ง ๆ  

และหาความสมัพนัธ์เชิงเหตผุลระหวา่งองค์ประกอบเหลา่นัน้เพ่ือค้นหาสภาพความเป็นจริงหรือสิ่ง

สําคญัของสิ่งท่ีกําหนดให้ 

2. การคดิเปรียบเทียบ มีความสามารถในการพจิารณาเปรียบเทียบได้สองลกัษณะ  

คือ การเทียบเคียงความเหมือนและหรือความแตกตา่งระหวา่งสิ่งหนึง่กบัสิ่งอ่ืน  ๆ ตามเกณฑ์ 

3. การคดิสงัเคราะห์ มีความสามารถในการรวบรวมสว่นประกอบยอ่ยตา่ง ๆ มาหลอมรวม 

ได้อยา่งผสมผสานจนกลายเป็นสิ่งใหม่ 

4. การคดิเชงิวิพากษ์ มีความสามารถในการพจิารณา ประเมินและตดัสินสิ่งตา่ง ๆ  

หรือเร่ืองราวท่ีเกิดขึน้ท่ีมีข้อสงสยัหรือข้อโต้แย้งโดยการพยายามแสวงหาคําตอบท่ีมีความสมเหตสุมผล  

5. การคดิอยา่งมีวิจารณญาณ มีความสามารถในการคดิอยา่งมีเหตผุลมีหลกัเกณฑ์ 

และหลกัฐานอ้างอิงก่อนตดัสินใจเช่ือหรือไมเ่ช่ือ 

6. การคดิเชิงประยกุต์ มีความสามารถทางสมองในการคดินําความรู้มาปรับใช้ให้เกิด  

ประโยชน์ตามวตัถปุระสงค์สอดคล้องกบัสภาพแวดล้อม  

7. การคดิเชิงมโนทศัน์ มีความสามารถในการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ของข้อมลูทัง้หมด 

โดยมีการจดัระบบ จดัลําดบัความสําคญัของข้อมลู เพ่ือสร้างความคดิรวบยอด (Concept) 

8. การคดิเชงิกลยทุธ์ มีความสามารถในการกําหนดวิธีการทํางานท่ีดีท่ีสดุโดยใช้        

จดุแข็งท่ีตวัเองมี มีความยืดหยุน่พลกิแพลงได้ภายใต้สภาวการณ์ เพ่ือบรรลวุตัถปุระสงค์ท่ีต้องการ 

9. การคดิเพ่ือแก้ไขปัญหา มีความสามารถในการขจดัสภาวะความไมส่มดลุท่ีเกิดขึน้ 

โดยพยายามปรับตวัเองและสิง่แวดล้อมให้กลบัเข้าสูส่ภาวะสมดลุ  
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10. การคดิเชงิบรูณาการ มีความสามารถในการเช่ือมโยงข้อมลูหรือแนวคดิหนว่ย  

ยอ่ย ๆ ทัง้หลายท่ีมีความสมัพนัธ์เชงิเหตผุลเข้าด้วยกนักบัเร่ืองหลกัได้อยา่งเหมาะสมกลมกลืนเป็น

องค์รวมหนึง่เดียวท่ีมีความครบถ้วนสมบรูณ์ 

11. การคดิเชิงสร้างสรรค์ มีความสามารถในการขยายขอบเขตความคดิท่ีมีอยูเ่ดมิ     

สูค่วามคดิท่ีแปลกใหม่ โดยเป็นความคดิท่ีใช้ประโยชน์ได้อยา่งเหมาะสม  

12. การคดิเชงิอนาคต มีความสามารถในการคาดการณ์แนวโน้มท่ีอาจจะเกิดขึน้ใน  

อนาคตได้อยา่งชดัเจนและสามารถนําสิง่ท่ีคาดการณ์นัน้มาใช้ประโยชน์ได้อยา่งเหมาะสมโดยจะต้อง

ฝึกนกัเรียนในสิ่งตา่ง ๆ ตอ่ไปนี ้

12.1 ฝึกสงัเกต 

12.2 ฝึกบนัทกึ 

12.3 ฝึกการนําเสนอ 

12.4 ฝึกการฟัง 

12.5 ฝึกการอา่น การค้นคว้า 

12.6 ฝึกการตัง้คําถามและตอบคําถาม 

12.7 ฝึกการเช่ือมโยงทางความคดิ 

12.8 ฝึกการเขียนและเรียบเรียงความคดิเป็นตวัหนงัสือ  

ทฤษฎีท่ี 4 การเรียนรู้เพ่ือพฒันาสนุทรียภาพและลกัษณะนิสยั ศลิปะ ดนตรีกีฬา โดยควรจะมี

ความสอดแทรกหลกัการของความเหมือน หลกัการของความแตกตา่งหลกัการของความเป็นฉนั  

การผอ่นคลายทางอารมณ์ทําให้เกิดการเรียนรู้ท่ีดีขึน้  ความสําคญัก็คือการสร้างความสมดลุระหวา่ง

ความท้าทายอยากรู้กบัความผอ่นคลาย  มีระเบียบวินยัท่ีจากตนเองการใช้คําถามเพ่ือให้ค้นหาคําตอบ

วา่ทําไมต้องมีระเบียบวินยั การผิดระเบียบและวินยัยอ่มต้องมีเหตผุล แตเ่หตผุลไมใ่ชต่วัตดัสินถกูผิด 

ทฤษฎีท่ี 5 การเรียนรู้เพ่ือพฒันาสนุทรียภาพและลกัษณะนิสยั การฝึกฝนกายวาจา ใจ 

นอกจากนี ้สวิุทย์ มลูคํา (2547) ได้เสนอแนวทางการใช้ยทุธศาสตร์การพฒันาความสามารถ

ในการคดิของนกัเรียนไว้ดงันี  ้

1. สอนด้วยการตัง้คําถาม ใช้เทคนิคการตัง้คําถามหรือใช้กรอบการถามของเบนจามิน  บลมู 

(Benjamin Bloom) หรือใช้คําถามความคดิสร้างสรรค์ทัง้คําถามเดียวและคําถามแบบชดุ  

2. สอนโดยใช้แผนท่ีความคดิ (Mind Mapping) ฝึกการวิเคราะห์และสงัเคราะห์ 

3. การแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 

4. บนัทกึการเรียนรู้ บนัทกึข้อสงสยั ความรู้สกึสว่นตวัความคดิท่ีเปล่ียนไป 

5. การถามตนเองในการวางแผนจดัระเบียบคดิไตร่ตรองในเร่ืองการเรียนรู้ของตน  
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6. การประเมินตนเอง เพ่ือประเมินความคดิและความรู้สกึของตนจะเหน็ได้วา่ยทุธศาสตร์การ

พฒันาความสามารถในการคดิของนกัเรียน 

เคน และเคน (Caine; & Caine. n.d.) ได้สรุปความคดิใหญ่ ๆ ในงานวิจยัด้านสมอง ไว้ 3 ข้อ 

คือ 

1. Downshifting คือความรู้สกึกลวัและหมดหวงัท่ีบางครัง้เกิดขึน้จากการท่ีพยายามทําสิง่ใหม่ 

และเม่ือความรู้สกึเหลา่นีมี้มากจนไมส่ามารถจดัการได้จะกลบัไปคดิถึงวิธีการเดมิและแก้ไขปัญหา

แบบเดมิ 

2. Memory แบง่ออกเป็น 2 ระบบ คือ ระบบความจําแบบแทรกซ้อน(The Taxon Memory 

System) เป็นระบบความจําเป็นท่ีรับผิดชอบการเรียนรู้แบบทอ่งจํา  ไมต้่องใช้การจินตนาการหรือความ

สร้างสรรค์ ต้องได้รับการกระตุ้นจากการให้รางวลัหรือการลงโทษมกัจะเกิดความกล้าเน่ืองมาจาก

ความเครียดในจํานวนของเซลล์สมองท่ีมีอยูจํ่ากดั และระบบความจําแบบโลเคล (The Locale Memory 

System) เป็นระบบความจําท่ีเกิดขึน้ทนัทีจากประสบการณ์จะรับรู้โดยอตัโนมตัแิละจะรับผิดชอบ  

ด้านความเข้าใจในภาพรวมใหญ่ ระบบนีต้้องได้รับการกระตุ้นโดยแปลความแปลกใหม่  

3. Learning All The Time งานวิจยัแสดงให้เห็นวา่ สมองมีความสามารถท่ีจะรับการเรียนรู้อยู่

ตลอดเวลา ความคดินีส้นบัสนนุคํากลา่วท่ีวา่ “เราประสบกบัอะไรเราก็จะเป็นอยา่งนัน้” ความคดินี ้

นํามาใช้เก่ียวกบัการเรียนคือ การเรียนรู้จะได้รับการปรับปรุงเม่ือผู้ เรียนทําการเช่ือมโยงระหวา่งสิง่แวดล้อม

ของการเรียนรู้ท่ีแตกตา่งกนัไป 

การประยกุต์งานวิจยัทางด้านประสาทวิทยามาใช้ในการจดัการศกึษาท่ีผา่นมามีการศกึษา

เก่ียวกบัสมองมนษุย์มานานกวา่ 10–15 ปี จากบนัทกึทางประวตัศิาสตร์ท่ีเหลืออยูแ่ละจากข้อมลูเหลา่นัน้

กําลงันํามาสูก่ารเปล่ียนแปลงครัง้ย่ิงใหญ่ก็คือทําอยา่งไรเราจะสามารถมีคอมพิวเตอร์ท่ีใช้สมองแตล่ะ

บคุคลเป็นฐาน เพ่ือการเรียนรู้สิ่งตา่ง ๆ ได้มากขึน้ เร็วขึน้และงา่ยขึน้กวา่เดมิ โดยค้นพบวา่ 

1. สมองมนษุย์โดยปกตปิระกอบด้วยเซลล์สมองล้านล้านล้านเซลล์เป็นเซลล์ประสาท         

หนึง่ร้อยล้านล้านเซลล์ และเซลล์อ่ืน ๆ อีกเก้าร้อยล้านล้านเซลล์ 

2. แตล่ะเซลล์สามารถเตบิโตได้ถึง 20 เดนไดรต์ เพ่ือเก็บข้อมลูเหมือนก่ิงก้านของต้นไม้ 

3. ในชว่งแรกของชีวิต สมองของเดก็ทารกสร้างเซลล์เช่ือมโยงการเรียนรู้ใหม ่ๆ ได้อยา่งเหลือเช่ือ

ในอตัราท่ีสงูถึงสามล้านล้านเซลล์ในหนึง่วินาทีเป็นสิ่งแรกท่ีบง่บอกถึงพลงัของสมอง  

4. สมองประกอบด้วย 4 สว่น คือ สมองท่ีเก่ียวกบัชาตญาณ สมองท่ีเก่ียวกบัอารมณ์ สมองท่ี

เก่ียวกบัความสมดลุ และคอร์เท็กท่ีมีพฒันาการสงู 

5. คอร์เทก็ มี 2 สว่น คือ ซีกซ้ายและซีกขวา ซีกซ้ายเป็นสมองด้านศาสตร์วิชาการและซีกขวา

เป็นสมองด้านศลิปะสร้างสรรค์ 



67 
 

6. แตล่ะด้านของคอร์เทก็เช่ือมโยงด้วยคอปัส  แคลโลซัม่ ซึง่เป็นเสมือนยานพาหนะของข้อมลู

นบัล้านท่ีรับสง่ระหวา่งซีกซ้ายและซีกขวาในแตล่ะวินาทีซึง่ทําให้ทัง้สองซีกเกิดการเรียนรู้อยูร่่วมกนัได้

งา่ยขึน้ 

7. สมองมีศนูย์กลางเชาว์ปัญญาแตกตา่งกนั และแตล่ะศนูย์สามารถพฒันาได้อีกมากมาย

เพ่ือสร้างความแข็งแกร่งตามธรรมชาตแิละทําให้ความออ่นแอแข็งแกร่งขึน้  

8. สมองเกิดการเรียนรู้ได้จากการทํางานของคล่ืนสมอง ความยาวคล่ืนเบต้าท่ีกว้างเตม็ท่ีคือ

สิ่งหนึง่ท่ีใช้ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ เม่ือใช้กบัข้อมลูท่ีเรารับรู้แล้ว เชน่ การขบัรถหรือการพดูภาษาท่ีเรา

พดูได้คลอ่งแล้ว แตค่วามยาวคล่ืนแอลฟาคือสิ่งท่ีใช้ได้ดีสําหรับการเรียนรู้ในข้อมลูท่ีแปลกใหมห่รือ   

สิ่งใหม ่ๆ 

9. มนษุย์ใช้สมองเพียงเศษเสีย้วของศกัยภาพสมองท่ีมีอยู่ 

การนําความรู้เร่ืองสมองมาปรับใช้เก่ียวกับการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน

การท่ีผู้สอนจะนําความรู้ในเร่ืองการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมาใช้ในการออกแบบขัน้ตอนการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนให้ประสบความสําเร็จผู้สอนควรจะตระหนกัถึงกระบวนการเกิดการเรียนรู้

ของสมอง ศกึษาให้เกิดความเข้าใจและชดัเจน ซึง่ในการออกแบบเป็นไปตามขัน้ตอน 5 ขัน้ตอน 

(ADDIE) ดงันี ้

1. Assess ผู้สอนต้องสํารวจความรู้เพิ่มเตมิท่ีผู้ เรียนมีอยู่ รวมทัง้สร้างแรงจงูใจแรงกระตุ้นท่ีทํา

ให้เกิดการเรียนรู้เดมินัน้ขึน้มาและหาวิธีการเรียนรู้ในสิ่งใหมท่ี่ผู้ เรียนชอบมากกวา่ผู้สอนพงึระมดัระวงั

ในเร่ืองข้อมลูท่ีขาดหายไป ความรู้ท่ีไมป่ะตดิปะตอ่และขัน้ตอนการเรียนรู้จะต้องวิเคราะห์ระหวา่ง

ความรู้ท่ีผู้ เรียนได้รับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัไว้ 

2. Design ผู้สอนสามารถกําหนดจดุประสงค์ของการเรียนรู้ โดยการออกแบบให้ผู้ เรียนได้

ค้นพบวิธีการแก้ปัญหา หาคําตอบท่ีเป็นทางออกของปัญหา ซึง่ผู้สอนสามารถกําหนดโปรแกรมการ

เรียนท่ีมีชว่งเวลาสําหรับให้ผู้ เรียนได้ซมึซบัสิ่งใหม่ ๆ โดยการจดัชว่งเวลาให้พกัและมีเวลาให้ซมึซบั

ระหวา่งเนือ้หาแตล่ะตอน รูปแบบการจดัอาจจะเป็นชัน้เรียนหรือโปรแกรมออนไลน์  การเรียนรู้ด้วย

ตนเองหรือการทํางานร่วมกนัในรูปของโครงงาน 

3. Develop ผู้สอนสามารถสร้างแบบฝึกหดัให้ผู้ เรียนได้เกิดการค้นพบเพ่ือสนบัสนนุสง่เสริมให้

เกิดการรวบรวมสรุปเนือ้หาของผู้ เรียน ทําให้ผู้ เรียนค้นพบรูปแบบของการเรียนรู้สามารถใช้เนือ้เร่ืองมา

ชว่ยเช่ือมโยงระหวา่งอารมณ์กบัความรู้ผู้สอนต้องสร้างความชํานาญด้านเนือ้หาหลกัท่ีสําคญัแก่ผู้ เรียน 

เพ่ือให้ความมัน่ใจได้วา่กระบวนการเรียนรู้และการนําเสนอท่ีทํามานัน้  บรรลผุลสําเร็จตามเป้าหมาย

ของรายวิชาท่ีตัง้ไว้และทําให้เกิดความแมน่ยําในเนือ้หาอีกด้วย  
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4. Implement ผู้สอนมัน่ใจได้วา่สภาพแวดล้อมสง่เสริมการเรียนรู้ของสมองสามารถจดัหา

เสียงเพลง กิจกรรมสร้างสรรค์ การทํางานร่วมกนัในสภาพแวดล้อมท่ีท้าทายแตรู้่สกึปลอดภยั ผู้สอน

อาจจะจดัให้ผู้ เรียนอยูใ่นชัน้เรียน อา่นคูมื่อ ทําบทบาทสมมตเิลียนแบบประสบการณ์ท่ีได้รับ ทําแบบฝึกหดั

หรือทํากิจกรรมอะไรก็ได้ขึน้อยูก่บัเทคนิคของผู้สอนเพ่ือให้ผู้ เรียนเข้าใจเนือ้หาอยา่งลกึซึง้  

5. Evaluate ผู้สอนสามารถตรวจสอบดวูา่ผู้ เรียนมีความเข้าใจและตอบคําถามเลือกตวัเลือก

ได้ถกูต้อง แตส่ามารถนํามาอภิปรายถึงเนือ้หาใหม่ เพ่ือนํามาสูก่ารปฏิบตัไิด้หรือไมส่ว่นใหญ่ในการสอน

ผู้สอนมกัจะหวงัคะแนนท่ีสงู ๆ แตผู่้ เรียนได้เกิดการเรียนรู้ท่ีแท้จริงหรือไมผู่้สอนต้องมองให้ลกึซึง้กวา่นัน้ 

ดถึูงพฤตกิรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้วา่บรรลผุลสําเร็จตามเป้าหมายท่ีตัง้ไว้หรือไม่  ผู้ เรียนได้รับความรู้

เปล่ียนแปลงพฤตกิรรมและทศันคติ หรือได้รับทกัษะตามท่ีต้องการหรือไม่ 

ขัน้ตอนการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเจนเซ่น (Jensen. 2000)  

ได้เสนอขัน้ตอนการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานวา่มี 5 ขัน้ตอนเรียงลําดบั ดงันี ้

1. Preparation เป็นการเตรียมสมองสําหรับการเช่ือมโยงการเรียนรู้ผู้สอนอาจจะให้กําลงัใจ

หรือกระตุ้นผู้ เรียนด้วยการอภิปรายเก่ียวกบัสิง่ท่ีผู้ เรียนได้เรียนรู้มาแล้วและสอบถามความต้องการของ

ผู้ เรียนวา่ต้องการเรียนรู้เก่ียวกบัอะไรในหวัข้อนัน้อีกบ้าง 

2. Acquisition เป็นการเตรียมสมองเพ่ือซมึซบัข้อมลูใหม่ สมองจะเช่ือมโยงระหวา่งข้อมลู

ความรู้เพิม่เตมิกบัข้อมลูใหมต่ามความเป็นจริงอยา่งสร้างสรรค์ 

3. Elaboration ผู้ เรียนจะเรียนรู้โดยการใช้ข้อมลูและข้อคดิเห็นเพ่ือสนบัสนนุเช่ือมโยงการ

เรียนรู้และเพ่ือตรวจสอบแก้ไขข้อมลูท่ีผิดพลาด 

4. Memory Formation สมองจะทํางานภายใต้สถานการณ์ท่ีเกิดขึน้โดยดงึข้อมลูจากการ

เรียนรู้รวมทัง้อารมณ์และสภาพทางร่างกายของผู้ เรียนในเวลานัน้มาใช้แบบไมรู้่ตวัเป็นไปโดยอตัโนมตัิ 

การสร้างความจําเกิดขึน้ทัง้ในขณะท่ีผู้ เรียนพกัผอ่นและนอนหลบั 

5. Functional Integration ผู้ เรียนจะประยกุต์ข้อมลูเดมิมาใช้กบัสถานการณ์ใหมเ่ชน่ ผู้ เคย

เรียนการซอ่มเคร่ืองมือ อปุกรณ์ โดยการดกูารซอ่มเตาอบท่ีบ้านพกัมาแล้วเขาต้องสามารถประยกุต์

ทกัษะการซอ่มเตาอบไปซอ่มอปุกรณ์ชนดิอ่ืน ๆ ได้ด้วย 

วิธีการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพโดยการประยกุต์ความรู้เร่ืองสมองไปใช้ประโยชน์ในด้าน

การศกึษาต้องคํานงึถึงผู้ เรียนในแงม่มุสําคญั 4 ประการคือ 

1. ระบบสมองพยายามอยูร่อดและปกป้องตวัเอง  นกัการศกึษาและครอบครัวต้องทบทวนดวูา่

การท่ีเดก็ประสบการความล้มเหลวด้านการศกึษามากขึน้  เดก็เลือกทําในสิง่ท่ีไร้สาระมากขึน้ เกิด

ขึน้มาจากอะไร เกิดขึน้กบัสมองของเดก็ทกุคนท่ีมีความสามารถตามธรรมชาตท่ีิจะพฒันาได้  มนษุย์

สามารถพฒันาผา่นยคุดกึดําบรรพ์มาได้ แตด่เูหมือนวา่จะเส่ือมถอยลงไป อะไรคือปัญหาหรืออปุสรรค

ของการพฒันาเดก็ 



69 
 

2. ระบบสมองเจริญเตบิโตปรับตวัเข้ากบัสิง่แวดล้อม  ยคุท่ีผา่นมาสงัคมคอ่นข้างเงียบสงบ 

โลกแคบ จิตใจของเดก็นิ่งและมีความจดจอ่ในการศกึษาสงูปัจจบุนัสงัคมและสิ่งแวดล้อมพฒันา   

ความสนกุขึน้มามากเกินไป  สงัคมมีความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี  นกัการศกึษา       

จงึจําเป็นต้องพจิารณาออกแบบการเรียนรู้เพราะสมองมีศกัยภาพท่ีจะเตบิโตและปรับตวัเข้ากบั

สิ่งแวดล้อมได้ 

3. ระบบสมองสามารถดดูซบัเอามวลความรู้มากมายกว้างขวางจากสิง่แวดล้อมเดก็เจริญเตบิโต

ผา่นสิ่งแวดล้อมท่ีเปล่ียนแปลงตลอดเวลา แตร่ะบบสมองสามารถรับข้อมลูใหมแ่ละจดัระบบการเช่ือมโยง

ในแบบตา่ง ๆ กนั สมองมีธรรมชาตขิองการเรียนรู้ใหมด้่วยตนเอง 

4. สมองถกูออกแบบมาให้เข้าใจประสบการณ์ ดงันัน้ภาวะเรียนไมรู้่เร่ืองการสอบตก เป็นปัญหา

มมุมองและวิธีการจดัการศกึษามากกวา่สมองของเดก็ในกระบวนการของการศกึษายงัไมไ่ด้ใช้ความรู้

เร่ืองหลกัการทํางานของสมองเน้นสอนความรู้แบบเป็นชิน้ ๆ เป็นหวัข้อแยกกนั มิได้ให้ความสนใจตอ่

สภาวะอารมณ์หรือการตอบสนองทางอารมณ์ของเดก็ 

วิมลรัตน์ สนุทรโรจน์ (2550: 66-67) ได้สรุปหลกัการจดักิจกรรมโดยใช้สมองเป็นฐานไว้วา่ 

การเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญัเป็นการจดักิจกรรมท่ีมุง่เน้นให้ผู้ เรียน  ได้มีโอกาสลงมือปฏิบตัจิริง 

รู้จกัฝึกฝน ศกึษาค้นคว้าสร้างองค์ความรู้หรือผลงานโดยการร่วมคดิร่วมทําและยงัมีการแลกเปล่ียน

เรียนรู้ ทําให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสฝึกฝนความสามารถหรือทกัษะ  จงึได้ประยกุต์แนวคดิดงักลา่ว มาจดัเป็น

ขัน้การจดักิจกรรมการเรียนรู้ได้ 7 ขัน้ ด้วยกระบวนการศกึษาค้นคว้าตา่งๆ  การเรียนรู้แบบกลุม่ร่วมมือ 

ผู้ เรียนได้ร่วมมือกนัศกึษาค้นคว้าจนได้ความรู้และผลงาน  การเรียนรู้โดยใช้แผนผงัความคดิชว่ย

สง่เสริมการคดิวิเคราะห์และการคดิสงัเคราะห์ทําให้เข้าใจและจําเร่ืองท่ีเรียนได้การจดักิจกรรมโดยใช้

เกมสง่เสริมให้ผู้ เรียนร่วมมือกนัเรียนรู้สงูสดุเพ่ือชยัชนะของกลุม่ และการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน

เป็นการสอนยํา้ ซํา้ทวน ด้วยกิจกรรมหลากหลาย โดยมุง่ให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้อยา่งเป็นระบบด้วยตนเอง  

ซึง่ทําให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีถาวร จงึนํามาจดัเป็นขัน้การจดักิจกรรม 7 ขัน้ ดงันี ้

1. ขัน้นําเข้าสูบ่ทเรียน ครูวางแผนในการสนทนากบันกัเรียน เพ่ือให้เข้าใจในสิ่งท่ีจะเรียน และ

สามารถเช่ือมโยงไปสูส่ิ่งท่ีจะเรียนได้ 

2. ขัน้แจ้งกระบวนการเรียนรู้ ครูควรแจ้งให้นกัเรียนทราบวา่ นกัเรียนจะต้องทํากิจกรรมใดบ้าง 

อยา่งไร และจะมีวิธีวดัและประเมินผลอยา่งไร 

3. ขัน้เสนอความรู้ คือ การสอนหรือการสร้างความคดิรวบยอดให้นกัเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ

ในสิ่งท่ีเรียน 
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4. ขัน้ฝึกทกัษะคือ การให้นกัเรียนเข้ากลุม่ร่วมมือกนัเรียนรู้ และสร้างผลงานในขัน้นีคํ้า “ฝึกทกัษะ” 

หมายถึง การศกึษาค้นคว้า การฝึกปฏิบตักิารทดลอง การสงัเกต การทําแบบฝึกการวาดภาพระบายสี 

และการปฏิบตักิิจกรรมตา่งๆ จนประสบความสําเร็จได้ผลงานออกมา ผลงานควรชดัเจนนา่สนใจไมใ่ช่

ใสก่ระดาษ A4หรือกระดาษแผน่เล็กๆ แตค่วรเป็นขนาดใหญ่ เชน่ กระดาษปรุ๊ฟ ท่ีเสนอเป็นการเขียน 

หรือแผนภมูิความคดิ 

5. ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรู้ คือ ตวัแทนแตล่ะกลุม่ท่ีได้จากการจบัสลากออกมาเสนอผลงาน  เพ่ือ

เป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

6. ขัน้สรุปความรู้ ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ แล้วให้นกัเรียนทําใบงานเป็นรายบคุคล 

แล้วเปล่ียนกนัตรวจ โดยครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลย แล้วให้นกัเรียนแตล่ะคนปรับปรุงผลงานตนเองให้

ถกูต้อง 

7. ขัน้เกมตอบคําถาม ครูจดัทําข้อสอบมาให้นกัเรียนทําเป็นรายบคุคล  โดยไมซ่กัถามกนั สง่

เป็นกลุม่แล้วเปล่ียนกนัตรวจเป็นกลุม่ โดยครูและนกัเรียนร่วมกันเฉลย แล้วให้แตล่ะกลุม่หาคา่คะแนน

เฉล่ีย บอกครูบนัทกึไว้แล้วประกาศผลเกม กลุม่ใดได้คะแนนเฉล่ียสงูท่ีสดุเป็นกลุม่ชนะเลิศ 

การจดักิจกรรมทัง้ 7 ขัน้ตอนนี ้สอดคล้องกบัหลกัการเรียนของการใช้สมองเป็นฐาน (Brain 

Based Learning) คือ การเรียนเร่ืองเดมิโดยใช้กิจกรรมท่ีหลากหลาย เพ่ือชว่ยให้นกัเรียนเกิดการ

เรียนรู้ได้แมน่ยําและจําได้นาน การจดักิจกรรมเชน่นีค้วรใช้เวลาตอ่เน่ืองกนัไมค่วรเรียนครัง้ละ  1 ชัว่โมง  

กิจกรรมทัง้ 7 ขัน้ตอนนี ้อาจต้องใช้เวลาสอนประมาณ 3 ชั่วโมง 

 สรุปได้วา่ทฤษฎีและหลกัการของนกัการศกึษาข้างต้นเก่ียวกบัการเรียนรู้ด้วยสมองนัน้ผู้สอน

จะต้องจดักิจกรรมให้เป็นระบบไมส่บัสน และมุง่ให้นกัเรียนรู้จกัเรียนรู้ด้วยการปฏิบตัจิริงและสรุปองค์

ความรู้ได้ด้วยตนเอง  ผู้ วิจยัสามารถนําไปประยกุต์ใช้ตัง้แตก่ารสร้างบรรยากาศในชัน้เรียนท่ีเอือ้ตอ่การ

เรียนรู้  และท่ีสําคญัคือการออกแบบและใช้เคร่ืองมือตา่งๆ  เพ่ือให้ผู้ เรียนใช้สมองได้เตม็ตามศกัยภาพ

ของแตล่ะบคุคล  โดยเน้นการทําให้ผู้ เรียนสนใจ  เกิดการเรียนรู้  ความเข้าใจและการจดจําตามมา  

เกิดการนําความรู้ไปประยกุต์ใช้กบัสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ีกําลงัจะเกิดขึน้อยูต่ลอดเวลา   

4.3 งานวจัิยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 งานวจัิยต่างประเทศ 

โฮก (สมทรง  สวสัดี. 2549; อ้างอิงจาก Hoge. 2003: 3884-A.) ได้ทําการวิจยัเก่ียวกบั

การรวบรวมผลของการเรียนรู้ตามแนว Brain–Based Learning และการอา่นออกเขียนได้ของนกัเรียน 

การเรียนรู้ตามแนวคดิพฒันาการและการเรียนรู้ของสมองนัน้ เป็นการเน้นให้มนษุย์เรียนรู้ได้ดีท่ีสดุเม่ือ

มีแนวการสอนท่ีทําให้สมองของนกัเรียนทํางานได้ดี อยา่งไรก็ตามรูปแบบการสอนท่ีพบเสมอ ๆ คือ 

การจดัประสบการณ์ให้นกัเรียนโดยการเรียนรู้แบบทอ่งจํา จงึทําวิจยัในชัน้เรียนท่ีนําแนวคดิพฒันาการ



71 
 

และการเรียนรู้ของสมองและความสามารถในการอา่นออกเขียนได้โดยมีจดุมุง่หมายเพ่ือให้ครูอนบุาล

ได้ใช้ยทุธศาสตร์การเรียนรู้ตามแนวคดิพฒันาการและการเรียนรู้ของสมองในการสง่เสริมและพฒันา

นกัเรียนชัน้ประถมต้นให้อา่นออกเขียนได้ ใช้วิธีการวิจยัในโรงเรียนตําบลเล็ก ๆ ด้วยรูปแบบการสอน

แบบสืบสวนด้วยการออกแบบเทคนคิการศกึษาเรียนรู้ธรรมชาตขิองสตัว์และพืช  ปีการศกึษา2544–

กมุภาพนัธ์ 2545 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนทกุคนสามารถอา่นออกเขียนได้ ทําให้เห็นความสําคญั

ของสมองท่ีพฒันาตามธรรมชาตทิางการเรียนรู้ เทคนคิการเรียนรู้โดยอาศยัแนวคดิพฒันาการและ   

การเรียนรู้ของสมองเป็นตวัชว่ยสง่เสริมและพฒันาการอา่นออกเขียนได้ของนกัเรียนในโรงเรียน

ประถมศกึษาได้อยา่งแนน่อน ดงันัน้ครูและผู้บริหารควรร่วมมือจดัสภาพและฝึกหดัให้นกัเรียนพฒันา

ได้ดีย่ิงขึน้ 

 ฟอร์ทเนอร์ (Fortner. 2005: 2882-A) ได้ทําการวิจยัเก่ียวกบัการตรวจแบบฝึกหดัของครู   

โดยอาศยัการเรียนรู้ตามธรรมชาตสิมองในทฤษฎีพหปัุญญาโดยมีจดุมุง่หมายเพ่ือเป็นการตรวจสอบ

ความสมัพนัธ์ระหวา่งแบบฝึกและการสอนของครูภาษาองักฤษในโรงเรียนระดบักลาง และผลกาเรียนรู้

ของนกัเรียน กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 6–8 โรงเรียนนอร์ฟอร์ดพบับลิก มีวิธีการคือ กรอกแบบสอบถาม

ข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัการศกึษาของประชากรและใช้แบบสํารวจผลการใช้แบบฝึกการสอนท่ีสร้างขึน้โดย

ผู้ วิจยัเพ่ือวดัแบบฝึกของครูและวดัทกัษะการส่ือสารของนกัเรียนผลการวิจยัพบวา่ การใช้ทฤษฎีพหปัุญญา

ในแบบฝึกของครูมีสว่นในการพฒันานกัเรียน 

จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและตา่งประเทศสรุปได้วา่  การจดักิจกรรม 

การเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  (Brain  Based  Learning) จะชว่ยสง่เสริมให้  

นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามธรรมชาตสิมองและเป็นการเรียนท่ีสง่เสริมสมองทกุสว่นไปพร้อม  ๆ กนั 

การเรียนรู้ตามแนวคดิพฒันาการและการเรียนรู้ของสมองนัน้  เป็นการเน้นให้มนษุย์เรียนรู้ได้ดีท่ีสดุ  

ชว่ยพฒันาทกัษะการคดิวิเคราะห์ (Analytical Thinking) และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตารูปแบบ   

วฏัจกัรการเรียนรู้เป็นกิจกรรมท่ีเน้นความแตกตา่งระหวา่งบคุคลโดยบรูณาการประสบการณ์การเรียนรู้

และบรูณาการรับรู้ของผู้ เรียน รวมทัง้มีการจดักิจกรรมเพ่ือกระตุ้นการพฒันาทัง้สมองซีกซ้ายและสมอง

ซีกขวาอยา่งสมดลุในแตล่ะชว่งเวลาของกิจกรรมท่ีสนองแตล่ะแบบการเรียน เพ่ือให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้

และพฒันาตามศกัยภาพของตนเองทัง้ความคดิและการกระทําซึง่ชว่ยเสริมความรับผดิชอบท่ีมีตอ่

ตนเองและสงัคมได้ 
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 งานวจัิยในประเทศ 

 สมทรง  สวสัดี (2549: บทคดัยอ่) ศกึษาความสามารถทางด้านทกัษะการฟัง-พดูภาษาองักฤษ

และเจตคตติอ่ชดุกิจกรรมของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 หลงัการใช้ชดุกิจกรรมฝึกทกัษะการฟัง-พดู 

ภาษาองักฤษท่ีใช้หลกัการของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานหลงัเรียนสงูกวา่เกณฑ์ระดบัคะแนนท่ี

กําหนดไว้  อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

 วิมล เหลา่เคน (2552: บทคดัยอ่)  การสร้างคําตามหลกัเกณฑ์ทางภาษา ด้วยการจดักิจกรรม

ตามแนวคดิโดยใช้สมองเป็นฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพเทา่กบั81.95/84.56 ซึง่เป็นไป

ตามเกณฑ์  80/80 ท่ีกําหนดไว้มีคา่ดชันีประสิทธิผล  เทา่กบั  0.7597 หมายความวา่นกัเรียนมี

ความก้าวหน้าในการเรียนคดิเป็นร้อยละ 75.97การสร้างคําตามหลกัเกณฑ์ทางภาษา ด้วยการจดั 

กิจกรรมตามแนวคดิโดยใช้สมองเป็นฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทย

เร่ือง การสร้างคําด้วยการจดักิจกรรมตามแนวคดิโดยใช้สมองเป็นฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จํานวน  

10 แผน พบวา่ นกัเรียนมีความคงทนหลงัเรียนได้ทัง้หมดและมีความก้าวหน้าในการเรียนมากขึน้  

 ณฐัสภุางค์ ย่ิงสง่า (2550: บทคดัยอ่) การเปรียบเทียบการอา่นจบัใจความภาษาไทยและ  

การคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  6 ระหวา่งการจดักิจกรรมตามหลกัการเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานและการจดักิจกรรมตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  นกัเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมีผลการอา่นจบัใจความและการคดิวิเคราะห์สงูกวา่

นกัเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้อยา่งมีนยัสําคญัทาง

สถิตท่ีิระดบั .01 

 จากงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง แสดงให้เห็นวา่ การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีรูปแบบการจดั

กิจกรรมอยา่งหลากหลายโดยเน้นให้นกัเรียนได้เผชญิกบัสถานการณ์ท่ีทําให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมี

ความหมาย  ได้คดิและปฏิบตักิิจกรรมด้วยตนเองให้มากท่ีสดุ  จะทําให้นกัเรียนมีการเรียนรู้และ          

การพฒันาตามเนือ้หาอยา่งถ่องแท้  ซึง่สง่ผลให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ด้วย  ผู้ วิจยัจงึสนใจ         

ท่ีจะศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 ท่ีได้รั บการจดัการเรียนรู้            

แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  และการจดัการเรียนรู้แบบแบบการใช้สมองเป็นฐาน 

 



บทที่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

 ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ดําเนินการตามขัน้ตอน ดงัตอ่ไปนี ้

1. การกําหนดประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 

2. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

3. การเก็บรวบรวมข้อมลู 

4. การจดักระทําข้อมลูและการวิเคราะห์ข้อมลู 

 

1. การกาํหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการวจัิย 

 ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นี ้  เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี   1  ภาคเรียนท่ี  2                

ปีการศกึษา  2553 โรงเรียนเทศบาลป้อมแผลงไฟฟ้า  สงักดัเทศบาลเมืองพระประแดง                 

จงัหวดัสมทุรปราการ  จํานวน 4 ห้องเรียน  รวมทัง้หมด  150 คน 

  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวจิัย 

  กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 โรงเรียนเทศบาลป้อม

แผลงไฟฟ้า  สงักดัเทศบาลเมืองพระประแดง  จงัหวดัสมทุรปราการ   ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2553  

จํานวน 2 ห้องเรียน  รวมทัง้หมด  72  คน โดยวิธีการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random  Sampling) 

จํานวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 36 คน แล้วสุม่อยา่งงา่ยอีกครัง้หนึง่ 

กลุม่ทดลองท่ี  1  ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ 

กลุม่ทดลองท่ี 2  ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 ระยะเวลาท่ีใช้ในการวจิัย 

 ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั ผู้ วิจยัทําการทดลองในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา 2553 โดยใช้

เวลา 16  คาบ  คาบละ  50  นาที 

 เนือ้หาท่ีใช้ในการวจิัย 

 กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุง่หวงัให้ผู้ เรียน ได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยง

ความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะสําคญัในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการ

สืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย  เนือ้หาท่ีใช้ในการจดัการวิจยัครัง้นี  ้เป็นเนือ้หา

กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 สาระท่ี  4 :  แรงและการเคล่ือนท่ี 
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 มาตรฐาน ว 4.1  เข้าใจธรรมชาตขิองแรงแมเ่หล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์       

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารสิ่งท่ีเรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์อยา่งถกูต้องและ       

มีคณุธรรม    

 มาตรฐาน ว 4.2  เข้าใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบตา่งๆ ของวตัถใุนธรรมชาตมีิกระบวนการ   

สืบเสาะหาความรู้และจติวิทยาศาสตร์   ส่ือสารสิง่ท่ีเรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 แบบแผนการทดลอง 

 การศกึษาค้นคว้าครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลอง ซึง่ดําเนินการทดลองโดยใช้แบบแผนการ

ทดลองแบบ Randomized  Control  Group Pretest-Posttest Design (ชศูรี วงศ์รัตนะ. 2550: 377) 

ซึง่มีรูปแบบวิจยั ดงันี ้

 

ตาราง  4   แบบแผนการทดลอง 

 

การกําหนดเข้ากลุม่ สอบก่อน การทดลอง สอบหลงั 

E T1 XE1 T1 E1 

E T2 XE2 T2 E2 

 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการวจัิย 

 E 1

 E

  แทน   กลุม่ทดลองท่ี 1   

2

T

 แทน กลุม่ทดลองท่ี 2   

E1 แทน  

T

การสอบก่อนการทดลองของกลุม่ทดลองท่ี1 

E2

X

 แทน การสอบก่อนการทดลองของกลุม่ทดลองท่ี2 

1

X

 แทน ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

2

T

 แทน ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 

E1 

T

แทน การสอบหลงัการทดลองของกลุม่ 

E2

 

 แทน การสอบหลงัการทดลองของกลุม่ 
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2. การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบด้วย 

1. แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 สาระท่ี 4:  

แรงและการเคล่ือนท่ี  หนว่ยการเรียนรู้ท่ี  5  เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี 

2. แผนการจดัการเรียนรู้แบบการใช้สมองเป็นฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 สาระท่ี 4:   

แรงและการเคล่ือนท่ี  หนว่ยการเรียนรู้ท่ี  5  เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี 

3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  

4. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์  

ขัน้ตอนการสร้างเคร่ืองมือ 

   ผู้ วิจยัสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ คือ  

     1.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้  เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี 

    1.1   เนือ้หาท่ีใช้ในการทดลอง  คือ  เนือ้หาวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1   

เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี โดยผู้ วิจยัแบง่เนือ้หาออกเป็น 4 หนว่ยยอ่ย ซึง่จะครอบคลมุเนือ้หา ดงันี  ้

1.  การเคล่ือนท่ีและตําแหนง่ของวตัถุ 

2. แรงเสียดทาน 

3. โมเมนต์ของแรง 

4. การเคล่ือนท่ีในชีวิตประจําวนั 

      1.2   การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  ได้แก่ 

        1.2.1  การศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551   

และหนงัสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของสถาบนัสง่เสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)   

 

สาระท่ี 4  :  เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี  

        1.2.2  ศกึษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้  ตวัชีว้ดัสําหรับเนือ้หา เร่ือง แรงและ

การเคล่ือนท่ี 

        1.2.3  ศกึษารายละเอียดเก่ียวกบัหลกัการและวิธีการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เอกสารประกอบการ

เรียนรู้ และแบบทดสอบ 

        1.2.4  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เร่ือง           

แรงและการเคล่ือนท่ี  เพ่ือให้สอดคล้องกั บตวัชีว้ดัตามหลกั สตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  

พทุธศกัราช  2551   
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            1.2.5  จดัทําแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบ วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้

ประกอบการจดัการเรียนรู้ เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี  

      1.3   นําแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เอกสารประกอบการเรียนรู้ และแบบทดสอบ   

ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ  จํานวน  3  ทา่น  ตรวจเก่ียวกบัความเท่ียงตรงของเนือ้หา  ภาษา  และกิจกรรมตา่งๆ 

ในเอกสารประกอบการเรียนการสอนตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้   

      1.4   นําแผนการจดัการเรียนรู้ และเอกสารประกอบการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 

7 ขัน้  ท่ีผู้ เช่ียวชาญตรวจ และปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  ของ

โรงเรียนเทศบาลป้อมแผลงไฟฟ้า ท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง จํานวน 50 คน  เพ่ือหาข้อบกพร่องในการใช้

ภาษา ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอนกบัเวลาท่ีกําหนด แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไข      

ก่อนนําไปใช้จริง พบวา่ควรปรับปรุงเร่ือง เนือ้หาการเรียนการสอนควรปรับให้สอดคล้องกบัเวลาท่ีใช้

สอน ภาพประกอบการเรียนการสอนรวมทัง้อปุกรณ์การเรียนการสอนควรทนัสมยัมากกวา่นี ้และควร

สง่เสริมให้นกัเรียนได้ซกัถามและร่วมกนัอธิปรายมากขึน้ 

    2.   แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

2.1  เนือ้หาท่ีใช้ในการทดลอง คือ เนือ้หาวิชาวิทยาศาสตร์  ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1   

เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี โดยผู้ วิจยัแบง่เนือ้หาออกเป็น 4 หนว่ยยอ่ย ซึง่จะครอบคลมุเนือ้หา ดงันี  ้

1.  การเคล่ือนท่ีและตําแหนง่ของวตัถุ 

2. แรงเสียดทาน 

3. โมเมนต์ของแรง 

4. การเคล่ือนท่ีในชีวิตประจําวนั 

 

          2.2  การสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  ได้แก่ 

    2.2.1  ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช  2551 และ

หนงัสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของสถาบนัสง่เสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) สาระท่ี 4 : 

เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี  

    2.2.2  ศกึษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้  ตวัชีว้ดัสําหรับเนือ้หา เร่ือง แรงและ

การเคล่ือนท่ี 

    2.2.3  ศกึษารายละเอียดเก่ียวกบัหลักการและวิธีการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้

โดยใช้สมองเป็นฐาน  เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้  เอกสารประกอบการเรียนรู้ 

และแบบทดสอบ 



77 
 

    2.2.4  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการ

เคล่ือนท่ี เพ่ือให้สอดคล้องกบัตัวชีว้ดัตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551   

        2.2.5  จดัทําแผนการจดัการเรียนรู้และชดุกิจกรรมการเรียนรู้   ตามรูปแบบการจดั  

การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  ประกอบการจดัการเรียนรู้ เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี 

             2.3   นําแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เอกสารประกอบการเรียนรู้ และแบบทดสอบ   

ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ  จํานวน  3  ทา่น  ตรวจเก่ียวกบัความเท่ียงตรงของเนือ้หา  ภาษา  และกิจกรรมตา่งๆ 

ในเอกสารประกอบการเรียนการสอนตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ โดยใช้สมองเป็นฐาน 

          2.4   นําแผนการจดัการเรียนรู้ และเอกสารประกอบการเรียนรู้ตามจดัการเรียนรู้ โดยใช้

สมองเป็นฐานท่ีผู้ เช่ียวชาญตรวจ และปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  

โรงเรียนเทศบาลป้อมแผลงไฟฟ้า ท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง จํานวน 50 คน  เพ่ือหาข้อบกพร่องในการใช้

ภาษา  ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอนกบัเวลาท่ีกําหนด แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไข ก่อน

นําไปใช้จริง พบวา่ควรปรับปรุงเร่ือง เนือ้หาการเรียนการสอนควรปรับให้ตรงกบัเวลาท่ีใช้สอนจริง 

กิจกรรมและใบงานตา่งๆ ควรให้นกัเรียนได้ร่วมกนัอภิปรายก่อนเฉลยคําตอบ  
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ตาราง 5  เปรียบเทียบแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ 

 และการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน  (Brain  based  Learning)  

 

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ 

 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน  

(Brain  based  Learning) 

1. ขัน้ทบทวนความรู้เดมิ  ถามคําถามเพ่ือ

ทดสอบความรู้เดมิของนกัเรียนและอธิบายความรู้

พืน้ฐานท่ีเก่ียวข้องกบัความรู้ใหมท่ี่นกัเรียนจะ

เรียน 

2. ขัน้สร้างความสนใจ สร้างความสนใจ ตัง้

คําถามกระตุ้นให้นกัเรียนคดิ ดงึเอาคําตอบท่ียงั

ไมค่รอบคลมุสิ่งท่ีนกัเรียนรู้หรือความคดิเก่ียวกบั

ความคดิรวบยอดหรือเนือ้หาสาระ 

3. ขัน้สํารวจค้นหา  สง่เสริมให้นกัเรียนทํางาน

ร่วมกนัในการสํารวจคําตอบ สงัเกตและฟังการ

โต้ตอบกนัระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน ซกัถาม

เพ่ือนําไปสูก่ารสํารวจตรวจสอบของนกัเรียน ให้

เวลานกัเรียนในการคดิข้อสงสยัตลอดจนปัญหา

ตา่งๆทําหน้าท่ีให้คําปรึกษาแก่นกัเรียน 

4. ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป  สง่เสริมให้นกัเรียน

อธิบายความคดิรวบยอดหรือแนวคดิด้วยคําพดู

ของนกัเรียนเอง ให้นกัเรียนแสดงหลกัฐาน ให้ 

ให้เหตผุลและอธิบายให้กระจา่ง  ให้นกัเรียนใช้

ประสบการณ์เดมิของตนเป็นพืน้ฐานในการ

อธิบายความคดิรวบยอด 

 

 

1. ขัน้นําเข้าสูบ่ทเรียน เป็นขัน้การเร้าความสนใจ

ของนกัเรียนให้อยากรู้และเกิดความคุ้นเคย ใช้

โดยใช้เพลง ภาพ การแสดงทา่ทาง การวาดรูป 

การเลา่เร่ือง การใช้คําถามฯลฯ) 

2. ขัน้ตกลงกระบวนการเรียนรู้ เป็นการให้เดก็ได้

แสดงออกถึงความต้องการและความรู้สกึเก่ียวกบั

วิธีการเรียนท่ีครูและนกัเรียนตกลงร่วมกนัสอน

โดยใช้การแฝงสาระ การพดูคยุถามความเหน็

ไมใ่ชใ่ห้เดก็จําในสิ่งท่ีสัง่ ฟังในสิ่งท่ีพดู 

3. ขัน้เสนอความรู้ ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมี

ความสขุโดยเรียนรู้จากงา่ยไปหายากเป็นขัน้สร้าง

ประสบการณ์ให้กบันกัเรียน 

4.ขัน้ฝึกทกัษะการเรียนรู้แบบมีสว่นร่วมและการ

เรียนรู้เพ่ือพฒันากระบวนการคดิ เป็นการลด

ความเครียด นกัเรียนจะชว่ยกนัทํากิจกรรมกลุม่

และสร้างผลงานคดิวิเคราะห์ สงัเคราะห์ข้อมลู ทํา

ให้เกิดความหลากหลายและมีทกัษะทางสงัคม 

5. ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรู้การเรียนรู้เพ่ือพฒันา

กระบวนการคดิโดยนกัเรียนนําเสนอผลงานของ

แตล่ะกลุม่ มีการเคล่ือนไหวยืดเส้นยืดสาย เป็น 

เป็นการฝึกการสงัเกตการฟัง การบนัทกึ การ

นําเสนอ การอา่น การตัง้คําถามและตอบคําถาม 
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ตาราง  5  (ตอ่) 

 

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ 

 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน  

(Brain  based  Learning) 

5. ขัน้ขยายความรู้ คาดหวงัให้นกัเรียนได้ใช้

ประโยชน์จากการชีบ้อกสว่นประกอบตา่งๆ ใน

แผนภาพ คําจํากดัความและการอธิบายสิง่ท่ีได้

เรียนรู้มาแล้ว  สง่เสริมให้นกัเรียนนําสิง่ท่ีนกัเรียน

ได้เรียนรู้ไปประยกุต์ใช้หรือขยายความรู้และทกัษะ

ในสถานการณ์ใหมท่ี่ใกล้เคียงกบัสถานการณ์ท่ีได้

เรียนมาแล้ว ให้นกัเรียนอ้างอิงข้อมลูท่ีมีอยูพ่ร้อม

ทัง้แสดงหลกัฐานและถามคําถามนกัเรียนได้เรียนรู้

อะไรบ้างหรือได้แนวคดิอะไร 

6. ขัน้ประเมินผล  สงัเกตนกัเรียนในการนํา

ความคดิรวบยอดและทกัษะใหมไ่ปประยกุต์ใช้

ประเมินความรู้และทกัษะของนกัเรียน หา

หลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนได้เปล่ียนความคดิหรือ

พฤตกิรรม ให้นกัเรียนประเมินตนเองเก่ียวกบัการ

เรียนรู้และทกัษะกระบวนการ ถามคําถาม

ปลายเปิด เชน่ ทําไมนกัเรียนจงึคดิเชน่นัน้ มี

หลกัฐานอะไร นกัเรียนเรียนรู้เก่ียวกบัสิ่งนัน้และจะ

อธิบายสิง่นัน้อยา่งไร 

7.  ขัน้ขยายความคดิรวบยอด สร้างสถานการณ์

ท่ีโยงไปสูส่ถานการณ์ท่ีมีความซบัซ้อนหรือ

สถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนัสง่เสริม

ให้นกัเรียนเช่ือมโยงความรู้กบัความรู้อ่ืนๆ 

6. ขัน้สรุปความรู้  การเรียนรู้เพ่ือพฒันา

กระบวนการคดิโดยใช้ Mind Mapping วิธ ีนีจ้ะ

ทําให้เกิดการสรุปรวบยอดและเข้าถึงความจําได้

ดีท่ีสดุ เป็นการฝึกการเช่ือมโยงทางความคดิ การ

เขียนและเรียบเรียงเป็นตวัหนงัสือและใช้ทฤษฎี

การเรียนรู้เพ่ือพฒันาสนุทรียภาพ และลกัษณะ

นิสยัศลิปะ ดนตรี กีฬาโดยใช้ศลิปะเข้ามาตกแตง่

ชว่ยทําให้เกิดการผอ่นคลายทางอารมณ์ทําให้

เกิดการเรียนรู้ท่ีดีขึน้ 

7. ขัน้กิจกรรมเกม (ทดสอบ) เป็นขัน้วดัผล

ประเมินผลตามสภาพจริงเป็นขัน้ท่ีประเมิน

นกัเรียนวา่เกิดการเรียนรู้หรือไม่ โดยใช้การสอบ

เป็นเกมการแขง่ขนัเพ่ือให้นกัเรียนรู้สกึสนกุ ไม่

เครียด 

 

1.1.1 ส่ือการเรียนรู้ / แหลง่การเรียนรู้ 

1.1.2 การวดัประเมินผล 

1.1.3 บนัทกึหลงัการจดัการเรียนรู้ 



80 
 

การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ มีขัน้ตอนดงันี ้

1. นําแผนการจดัการเรียนรู้ไปให้ผู้ เช่ียวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร์ จํานวน 3 ทา่น 

พจิารณาความเท่ียวตรงของเนือ้หา ภาษา และกิจกรรมตา่งๆในเอกสารประกอบการเรียนรู้  เพ่ือ

วิเคราะห์คา่ดชันีความสอดคล้องของแผนการจดัการเรียนรู้  จดุประสงค์การเรียนรู้  เนือ้หาและขัน้ตอน

การดําเนนิกิจกรรม  โดยพจิารณาคา่ความสอดคล้อง  IOC มากกวา่หรือเทา่กบั 0.50 ขึน้ไป  

2. ปรับปรุงภาษาและการจดักิจกรรมให้เหมาะสมและสอดคล้องกบัรูปแบบการสอน นํา

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแล้ว ไปทดลองใช้กบันกัเรียน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 โรงเรียนเทศบาล

ป้อมแผลงไฟฟ้า  ท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่งโดยดําเนินการดงันี ้

2.1 ทดลองกบันกัเรียนกบักลุม่ยอ่ย 5 คน เพ่ือทดสอบความเป็นไปได้ความ

ถกูต้องเหมาะสม และบนัทกึปัญหา ข้อบกพร่องตา่งๆท่ีพบ เชน่ ระยะเวลาท่ีใช้ การส่ือความหมายแล้ว

นํามาแก้ไข 

2.2   ปรับปรุงภาษาท่ีใช้ในแตล่ะขัน้ของแบบฝึกให้รัดกมุและกระชบั 

2.3  ทดลองสอนกบันกัเรียน 32 คน เพ่ือหาข้อบกพร่องในการส่ือความหมาย

ของกิจกรรมการเรียนการสอน ระยะเวลา เพ่ือปรับปรุงแก้ไขจนเป็นแผนการเรียนรู้อยา่งสมบรูณ์ 

2.4  นําแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้จริงกบักลุม่ตวัอยา่ง

ตอ่ไป 

 ขัน้ตอนในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์  

1. ศกึษาวิธีการสร้างแบบทดสอบและการเขียนข้อสอบวิทยาศาสตร์จากเอกสารท่ี

เก่ียวกบัการวดัผลประเมินผล 

2. ศกึษาจดุประสงค์และเนือ้หาวิทยาศาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 เร่ืองแรงและการ

เคล่ือนท่ี  เพ่ือสร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบ โดยแบง่พฤตกิรรมการวดั 4 ด้าน ได้แก่ ความรู้ – ความจํา 

ความเข้าใจ การนําไปใช้ และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  จดุประสงค์ท่ีใช้ในการประเมินผล

การเรียนครัง้นี ้ 

3. สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  แบบเลือกตอบชนดิ

เลือกตอบ 5  ตวัเลือก จํานวน 40 ข้อ 

 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  

1. นําแบบทดสอบวดัสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ไปให้ผู้ เช่ียวชาญทางการสอน

วิทยาศาสตร์  และการวดัผลจํานวน 3 ทา่น ตรวจสอบลกัษณะการใช้คําถาม ตวัเลือก ภาษาท่ีใช้โดย

ดชันีความสอดคล้องระหวา่งข้อคําถามกบัลกัษณะพฤตกิรรมแล้วเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ดชันีความ

สอดคล้องท่ีคํานวณได้มากกวา่หรือเทา่กบั 0.50 ขึน้ไป (พวงรัตน์  ทวีรัตน์. 2540 : 117) 
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2. นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปใช้กบันกัเรียนท่ีเรียนจํานวน 36 คน 

3. นํากระดาษคําตอบท่ีนกัเรียนตอบแล้วมาตรวจให้คะแนน  โดยข้อท่ีถกูให้  1 คะแนน  

ได้ 0 คะแนนข้อท่ีผิดหรือตอบเกิน เม่ือตรวจเรียบร้อยแล้วนําผลมาวิเคราะห์  

3.1 นําคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์หาคา่ความยากงา่ย (p) และอํานาจการจําแนก (r) 

แล้วคดัเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ความยากงา่ยอยูร่ะหวา่ง 0.02 – 0.08  และมีคา่อํานาจแจกแจงตัง้แต ่0.20 

ขึน้ไป   

3.2 คดัเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ความยากงา่ย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.02 – 0.08  และมีคา่

อํานาจจําแนกตัง้แต ่0.20 ขึน้ไป  พบวา่วา่คา่ความยากงา่ยมีคา่ 0.25- 0.98  และอํานาจแจกแจง(r)  

มีคา่ 0.25- 0.83  

4. นําแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีคดัเลือกไว้ จํานวน 30 ข้อ ไป

ทดสอบกบันกัเรียนท่ีเรียน เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ีมาแล้ว จํานวน 36 คน ไปหาคา่ความเช่ือมัน่ของ

แบบทดสอบโดยคํานวณจากสตูร KR – 20 ของคเูดอร์ – ริชาร์ดสนั (พวงรัตน์  ทวีรัตน์. 2540: 123) 

5. นําแบบทดสอบท่ีได้ไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งจริงตอ่ไป 

 ขัน้ตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

การสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์  ดําเนินการสร้างตามขัน้ตอนดงันี  ้

 1. ศกึษาเอกสารเก่ียวกบัการคดิวิเคราะห์ วิธีการสร้างแบบทดสอบและการเขียนข้อสอบ

หนงัสือการวดัและประเมินผล เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิ

วิเคราะห์ 

 2. สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์แบบปรนยัชนดิเลือกตอบ   5 

ตวัเลือก จํานวน 40 ข้อ ประกอบด้วย 5 ด้าน ดงันี ้ ด้านการจําแนก ด้านการจดัหมวดหมู่ ด้านการสรุป 

ด้านการประยกุต์  ด้านการคาดการณ์ ในแตล่ะข้อจะมีคําตอบท่ีถกูเพียงข้อเดียว การตรวจให้คะแนน 

ถ้าตอบถกูให้คะแนนข้อละ 1 คะแนน ถ้าตอบผดิให้ข้อละ 0 คะแนน คะแนนของแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการคดิวิเคราะห์คดิจากผลรวมของข้อสอบท่ีถกูต้อง 

วิธีหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

1. นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์  ไปให้ผู้ เช่ียวชาญจํานวน  3 

ทา่นตรวจสอบลกัษณะการใช้คําถาม ตวัเลือก ความถกูต้องด้านภาษาและความสอดคล้องของ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์  แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไข  คดัเลือกข้อสอบท่ีมีความ

เท่ียงตรงตามเนือ้หา โดยมีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) เทา่กบั 0.5 หรือมากกวา่ 0.5ขึน้ไป แล้วนํา

ข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข 
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2. นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วนําไป

ทดสอบกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีไมใ่ช้กลุม่ตวัอยา่ง จํานวน 100 คน 

3. นํากระดาษคําตอบท่ีนกัเรียนตอบแล้วมาตรวจให้คะแนนโดยข้อท่ีตอบถกูให้ 1 คะแนน 

ข้อท่ีตอบผดิหรือตอบเกิน 1 คําตอบ ให้ 0 คะแนน เม่ือตรวจรวมคะแนนเรียบร้อยแล้วนํามาวิเคราะห์ 

ดงันี ้

3.1 หาความยากงา่ย (p) และคา่อํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถใน

การคดิวิเคราะห์ท่ีสร้างขึน้เป็นรายข้อ เลือกข้อท่ีมีคา่ความยากงา่ยอยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.80 มีคา่อํานาจจําแนก

ตัง้แต ่0.20 ขึน้ไป  

 3.2 นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ท่ีคดัเลือกไว้  30 ข้อ

ทดสอบใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  ท่ีไมไ่ด้เป็นกลุม่ตวัอยา่ง จํานวน 100 คน คํานวณหา         

คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั โดยใช้สตูร KR -20 ของ Kuder ; & Richardson (พวงรัตน์ 

ทวีรัตน์. 2540: 123)  

3.3 นําแบบทดสอบท่ีมีประสิทธิภาพไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งจริงตอ่ไป 

 

3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการศกึษาครัง้นีผู้้วจัิยดาํเนินการทดลองตามขัน้ตอนดงันี ้

 1.  สุม่นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โดยการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random  Sampling)   

จํานวน  2  ห้องเรียน  ห้องเรียนละ  36  คน  รวม   72   คน  และจบัฉลาก  

 2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)   โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์

และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 

 3.  ดําเนินการสอนโดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ด้วยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 

7 ขัน้ และการจดัการเรียนรู้โดยใช้การจดัการเรียนโดยใช้สมองเป็นฐาน  ใช้เวลาในการจดัการเรียนรู้  

16  คาบ  คาบละ  50  นาที 

 4.  เม่ือสิน้สดุตามกําหนดแล้วจงึทําการทดสอบหลงัเรียน  (Post-test)  โดยใช้แบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ กบันกัเรียน

กลุม่ทดลอง โดยใช้แบบทดสอบชดุเดมิ 

5.  นําผลคะแนนท่ีได้จากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทัง้ 2 กลุม่ มาวิเคราะห์โดยวิธีการ

ทางสถิตเิพ่ือทดสอบสมมตฐิานตอ่ไป 
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4.  การจัดกระทาํและวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ และการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  โดยใช้

คา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียน วิเคราะห์คะแนนเฉล่ีย โดยใช้ t-test for Independent Sample 

ในรูป Difference Score (Scott. 1967: 264) 

 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ก่อนและหลงัเรียน 

วิเคราะห์คะแนนเฉล่ีย โดยใช้  t-test for Dependent Sample 

 3. วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจกัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ก่อนและหลงัเรียน วิเคราะห์

คะแนนเฉล่ีย โดยใช้  t-test for Dependent Sample 

 4.  วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน ชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ และการจดัการเรียนรู้

โดยใช้สมองเป็นฐาน  โดยใช้ คา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียน วิเคราะห์คะแนนเฉล่ีย โดยใช้      

t-test for Independent Sample ในรูป Difference Score (Scott. 1967: 264) 

 5. วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทาง

วิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 

7 ขัน้ ก่อนและหลงัเรียน วิเคราะห์คะแนนเฉล่ีย โดยใช้  t-test for Dependent Sample 

 6. วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทาง

วิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยโดยใช้สมองเป็นฐาน ก่อน 

และหลงัเรียน วิเคราะห์คะแนนเฉล่ีย โดยใช้  t-test for Dependent Sample 

 

 สถติท่ีิใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

4.1 สถติพืิน้ฐาน 

4.1.1 หาคา่เฉล่ียของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (ล้วน  สายยศ; 

และองัคณา  สายยศ. 2538: 73)  
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  จากสตูร   𝑋𝑋�  = 
∑𝑋𝑋
𝑁𝑁

 

 

  เม่ือ  X    แทน  คา่เฉล่ียของคะแนน 

    ∑ X    แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

    N    แทน  จํานวนนกัเรียนทัง้หมด 

 

4.1.2    คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ของคะแนน   

 

จากสตูร   S.D.   =�
𝑁𝑁∑𝑋𝑋−(∑𝑥𝑥𝑋𝑋 )2

𝑁𝑁(𝑁𝑁−1)  

 

  เม่ือ  S.D   แทน  คา่เบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

    ∑ X   แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

    ∑ X
2

    N         แทน  จํานวนนกัเรียนทัง้หมด 

   แทน  ผลรวมของคะแนนแตล่ะตวัยกกําลงัสอง 

 

4.1.3 หาคา่ความแปรปรวน (Variance) 

   

   จากสตูร    𝑠𝑠2   =  
𝑁𝑁∑𝑥𝑥𝑋𝑋 2 –(∑𝑋𝑋)2

𝑁𝑁(𝑁𝑁−1)  

 

  เม่ือ  𝑠𝑠2
  แทน  คา่ความแปรปรวนของคะแนน 

∑𝑋𝑋 แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

                                        ∑𝑋𝑋2         แทน ผลรวมของคะแนนแตล่ะตวัยกกําลงัสอง 

      N    แทน  จํานวนนกัเรียนทัง้หมด 

 

4.2 สถติท่ีิใช้ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจัิย 

  4.2.1  หาคา่ดชันีความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์

และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์  (พวงรัตน์ ทวีรัตน์. 2540: 117) 
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จากสตูร    IOC = 
∑𝑅𝑅
𝑁𝑁

 

 

เม่ือ  IOC  แทน ดชันีความสอดคล้องข้อคําถามกบัลกัษณะพฤตกิรรม  

    ∑ R   แทน  ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด 

    N   แทน  จํานวนผู้ เช่ียวชาญ 

 

  4.2.2  หาคา่ความยากงา่ย (p) และคา่อํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ (แบบปรนยั) และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์        

(ล้วน สายยศ; และ องัคณา สายยศ. ม.ป.ป.) 

หาคา่ความยากงา่ย 

 

จากสตูร       P   = 
𝑃𝑃𝐻𝐻−𝑃𝑃𝐿𝐿

2𝑛𝑛
 

 

  เม่ือ  P   แทน  คา่ความยากงา่ย 

    PH

    P

        แทน  จํานวนคนท่ีตอบถกูในกลุม่สงู 

L

    n   แทน  จํานวนคนในกลุม่สงูและกลุม่ต่ํา 

   แทน  จํานวนคนท่ีตอบถกูในกลุม่ต่ํา 

 

หาคา่อํานาจจําแนก    r =     
𝑃𝑃𝐻𝐻−𝑃𝑃𝐿𝐿

𝑛𝑛
 

 

  เม่ือ  r   แทน  คา่อํานาจจําแนก 

    PH

    P

        แทน  จํานวนคนท่ีตอบถกูในกลุม่สงู 

L

    n   แทน  จํานวนคนในกลุม่สงูและกลุม่ต่ํา 

   แทน  จํานวนคนท่ีตอบถกูในกลุม่ต่ํา 
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  4.2.3  หาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  

โดยใช้สตูร KR - 20 ของคเูดอร์ ริชาร์ดสนั (พวงรัตน์ ทวีรัตน์. 2540: 123) 

 

   จากสตูร  rtt

 

  =   
𝑛𝑛

 𝑛𝑛−1
�1 − ∑𝑝𝑝𝑝𝑝

𝑠𝑠𝑡𝑡2
� 

 เม่ือ  rtt

   n   แทน  จํานวนข้อของแบบทดสอบ 

   แทน  คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

    𝑝𝑝      แทน     สดัสว่นของคนท่ีถกูในแตล่ะข้อ  จํานวนของคนท่ีทาํถกู

จํานวนคนทัง้หมด
 

   𝑝𝑝       แทน      สดัสว่นของคนท่ีทําผิดในแตล่ะข้อ  = 1 − 𝑝𝑝  

   
2
tS   แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทัง้ฉบบั 

  4.2.4 คํานวณหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ วิเคราะห์โดยใช้สตูร  E1 / E2

 

       

(สธุรรม  สอนเถ่ือน. 2548: 13) 

สตูรท่ี 1   𝐸𝐸1  =   

∑𝑋𝑋
𝑛𝑛
𝐴𝐴

× 100 

 

 เม่ือ  E1

   

   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

∑ X  แทน  คะแนนรวมจากการทําแบบฝึกหดัระหวา่งการเรียน 

   n   แทน  จํานวนนกัเรียนทัง้หมด 

   A   แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน 

 

สตูรท่ี 2   𝑬𝑬𝟐𝟐 =    

∑𝑋𝑋
𝑛𝑛
𝐵𝐵

× 100 

 

เม่ือ    E2

   

  แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

∑ X  แทน  คะแนนรวมของผลลพัธ์หลงัเรียน 

   n   แทน  จํานวนนกัเรียนทัง้หมด 

   B   แทน คะแนนเตม็ของการสอนหลงัเรียน 
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  4.2.5 หาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการคดิวิเคราะห์ทัง้ฉบบั

โดยใช้สตูรสมัประสิทธ์ิแอลฟา  (α - Coefficient)  ของครอนบคั Cronbach  (ล้วน สายยศ; และ 

องัคณา สายยศ. 2538: 104) 

 

จากสตูร  ∝ = 𝑘𝑘
 𝑘𝑘−1

�1 − ∑𝑠𝑠𝑖𝑖
2

𝑠𝑠𝑡𝑡2
� 

 

 เม่ือ  α    แทน  คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

   N  แทน  จํานวนข้อสอบของแบบทดสอบ 

   ∑ 2
iS  แทน  ผลรวมของคะแนนความแปรปรวนแตล่ะข้อ 

   2
tS   แทน  คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทัง้ฉบบั 

 

การทดสอบโดยวิธีสมัประสิทธ์ิแอลฟา เพ่ือหาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบท่ีใช้ในการวิจยั

จะให้ผลลพัธ์เป็นคา่สมัประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ท่ีบง่ชีถึ้งลกัษณะของแบบทดสอบวา่ดี

หรือไมดี่ซึง่หมายถึงความผนัแปรวา่มีมากหรือไม่ วิธีนีจ้งึเป็นวิธีการหาคา่ความเช่ือมัน่ท่ีให้รายละเอียด

ทางสถิต ิมากกวา่วิธีการอ่ืนๆ ทําให้การหาคา่ความเช่ือมัน่โดยใช้สตูรของครอนบคัได้รับความนิยมใน

การวิจยัคอ่นข้างสงู โดยท่ีคะแนนของแบบทดสอบจะต้องเป็นคะแนนแบบมาตราเรียงลําดบัหรืออนัตรภาค 

 

  4.2.6  สถิตท่ีิใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน 

     4.2.6.1 ใช้คา่สถิต ิt-test Dependent ทดสอบสมมตฐิานข้อท่ี 2,3,5,6  เพ่ือเปรียบเทียบ

คะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิและแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ก่อนเรียน

และหลงัเรียน (ล้วน สายยศ; และ องัคณา สายยศ. 2538: 104) 

 

จากสตูร    t =   
∑𝐷𝐷

  �
𝑛𝑛∑𝐷𝐷2−�∑𝐷𝐷2�

𝑛𝑛−1

  ; df = n – 1 

 

 เม่ือ  t   แทน   คา่วิกฤตท่ีิใช้ในการพิจารณาการแจกแจงของคา่ t 

   D   แทน   ผลตา่งของคะแนนก่อนสอบและหลงัสอบ 

   n   แทน   จํานวนนกัเรียนในกลุม่ทดลอง 
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4.2.6.2 สถิตท่ีิใช้ทดสอบสมมตฐิานข้อ 1 และข้อ 2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ 

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนระหวา่งกลุม่ทดลองทัง้สอง 

โดยใช้ t-test for Independent Sample ในรูป Difference Score 

 

     จากสตูร    t =   
𝑀𝑀𝐷𝐷1−𝑀𝑀𝐷𝐷2
𝑆𝑆𝑀𝑀𝐷𝐷 1−𝑀𝑀𝐷𝐷 2

 

 

ซึง่ 𝑆𝑆𝑀𝑀𝐷𝐷1−𝑀𝑀𝐷𝐷2  = �𝑆𝑆𝐷𝐷
2

𝑛𝑛1
+ 𝑆𝑆𝐷𝐷

2

𝑛𝑛2
 

 

และ 𝑆𝑆D
2   =  

∑(𝐷𝐷1−𝑀𝑀𝐷𝐷1)2+∑(𝐷𝐷1−𝑀𝑀𝐷𝐷2)2

𝑛𝑛1−𝑛𝑛2−2
 

 

เม่ือ    

t     แทน  คา่ท่ีใช้ในการพิจารณาใน t-distribution 

𝑀𝑀𝐷𝐷1  แทน  คา่เฉล่ียของผลตา่งระหวา่งการทดสอบหลงัการเรียนกบัก่อน  

   การเรียนของกลุม่ทดลองกลุม่ท่ี 1 

𝑀𝑀𝐷𝐷2         แทน  คา่เฉล่ียของผลตา่งระหวา่งการทดสอบหลงัการเรียนกบัก่อน  

    การเรียนของกลุม่ทดลองท่ี 2 

𝐷𝐷1  แทน  ผลตา่งระหวา่งการทดสอบหลงัการเรียนกบัก่อนการเรียนของกลุม่  

   ทดลองท่ี 1 

𝐷𝐷2  แทน  ผลตา่งระหวา่งการทดสอบหลงัการเรียนกบัก่อนการเรียนของกลุม่ 

   ทดลองท่ี 2 

𝑆𝑆𝐷𝐷2   แทน  คา่ความแปรปรวนของผลตา่งระหวา่งคะแนนการทดสอบหลงัเรียน  

   และก่อนการเรียนของกลุม่ทดลองท่ี1และกลุม่ทดลองท่ี 2 

𝑛𝑛1  แทน  จํานวนนกัเรียนในกลุม่ทดลองท่ี 1 

𝑛𝑛2 แทน  จํานวนนกัเรียนในกลุม่ทดลองท่ี 2 

𝑆𝑆𝑀𝑀𝐷𝐷1−𝑀𝑀𝐷𝐷2  แทน  คา่ความคาดเคล่ือนมาตรฐานของผลตา่งระหวา่งการทดสอบ 

 ก่อนการเรียนกบัหลงัการเรียนของกลุม่ทดลองท่ี 1 

 และกลุม่ทดลองท่ี 2 



บทที่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้ วิจยัได้ใช้สญัลกัษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี  ้

 n  แทน  จํานวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอยา่ง 

 k  แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบ 

 X  แทน  คา่เฉล่ียของคะแนน 

 1X  แทน  คา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 

 2X  

 MD  แทน  คา่เฉล่ียของผลตา่งของคะแนนระหวา่งการทดสอบหลงัเรียนกบั 

 แทน  คา่คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน 

   การทดสอบก่อนเรียน 

 S1

 S

  แทน  คา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนก่อนเรียน 

2

           S

  แทน  คา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนหลงัเรียน 

MD1- MD2 

   การทดสอบหลงัเรียนและการทดสอบก่อนเรียนของกลุม่ทดลองท่ี 1 

 แทน    คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของผลตา่งระหวา่งคะแนน 

   และกลุม่ทดลองท่ี 2 

 t  แทน  คา่สถิตท่ีิใช้ในการพิจารณาการแจกแจงแบบที (t-distribution) 

 **  แทน  มีนยัสําคญัทางสถิตทีิร่ะดบั .01 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู  ผู้ วิจยัได้เสนอตามลําดบั  ดงันี  ้

 1. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหวา่งกลุม่ทดลองท่ี 1        

และกลุม่ทดลองท่ี 2  

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหวา่งก่อนและหลงัเรียนของ

กลุม่ทดลองท่ี 1  

 3. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหวา่งก่อนและหลงัเรียนของ

กลุม่ทดลองท่ี 2 

 4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ ระหวา่งกลุม่ทดลองท่ี 1 

และกลุม่ทดลองท่ี 2 
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 5. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ ระหวา่งก่อนและ

หลงัเรียนของกลุม่ทดลองท่ี 1  

 6. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ ระหวา่งก่อนและ

หลงัเรียนของกลุม่ทดลองท่ี 2 

 

    1. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหวา่งกลุม่ทดลองท่ี 1  

และกลุม่ทดลองท่ี 2 

 

ตาราง  6  เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหวา่งกลุม่ทดลองท่ี 1 และ 

      กลุม่ทดลองท่ี 2 

 

กลุม่ตวัอยา่ง n k 
ก่อนเรียน  หลงัเรียน 

MD 
21 MDMDS −  t 

1X  1S  2X  2S  

กลุม่ทดลองท่ี  1 

กลุม่ทดลองท่ี  2 

36 

36 

40 

40 

18.47 

19.03 

4.16 

4.30 

 24.94 

25.67 

5.09 

5.49 

6.64 

6.58 
0.57 0.11 

 

**(t .01 df=70

 

 = 2.3808) 

 จากตาราง  6 พบวา่ กลุม่ทดลองท่ี 1 คือ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัร

การเรียนรู้ 7 ขัน้ ก่อนเรียน มีคะแนนเฉล่ียและคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์เป็น 18.47 และ 4.16 ตามลําดบั และหลงัเรียน มีคะแนนเฉล่ียและคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานของ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น 24.94  และ 5.09 ตามลําดบั สว่นกลุม่ทดลองท่ี 2 คือ นกัเรียน 

ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยชดุกิจกรรมฝึกทําโครงงานวิทยาศาสตร์  ก่อนเรียน มีคะแนนเฉล่ียและ   

คา่เบ่ียงเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น  19.03 และ 4.30 ตามลําดบั    

และหลงัเรียน  มีคะแนนเฉล่ียและคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น  

25.67 และ 5.49 ตามลําดบั และคา่เฉล่ียของผลตา่งของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์

หลงัเรียนและก่อนเรียนของกลุม่ทดลองท่ี 1 กบักลุม่ทดลองท่ี 2  มีคา่เป็น  6.64 และ 6.58  ตามลําดบั 

 



91 

 

 

 

 เม่ือเปรียบเทียบคา่เฉล่ียของผลตา่งของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หลงัเรียน

กบัก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองท่ี 1 และกลุม่ทดลองท่ี 2 พบวา่ กลุม่ทดลอง1 คือ  นกัเรียนท่ีได้รับ

การจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ และกลุม่ทดลองท่ี 2 คือ  นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการ

เรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญั  

ทางสถิต ิ

 

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหวา่งก่อนและหลงัเรียนของ

กลุม่ทดลองท่ี 1 

 

ตาราง 7 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหวา่งก่อนและหลงัเรียนของ 

     กลุม่ทดลองท่ี 1 

 

กลุม่ตวัอยา่ง n 
ก่อนเรียน 

 
หลงัเรียน t 

X  SD X  SD  

กลุม่ทดลองท่ี 1 36 18.47 4.16  24.94 5.09 15.05** 

 

**(t .01 df=35

 

 = 2.4377) 

 จากตาราง 7 แสดงวา่ คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีได้รับการ

จดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่ หลงัเรียนสงูกวา่

ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 นัน่คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียน

ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้

ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  
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   3. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  ระหวา่งก่อนและหลงัเรียนของ

กลุม่ทดลองท่ี 2 

 

ตาราง  8  เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหวา่งก่อนและหลงัเรียนของ  

 กลุม่ทดลองท่ี 2 

 

กลุม่ตวัอยา่ง n 
ก่อนเรียน  หลงัเรียน t 

X  SD  X  SD  

กลุม่ทดลองท่ี 2 36 19.03 4.30  25.67 5.49 17.74** 

 

**(t .01 df=35

 

 = 2.4377) 

 จากตาราง 8 แสดงวา่ คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีได้รับการ

จดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนพบวา่หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 นัน่คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียน 

ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 

 4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ ระหวา่งกลุม่ทดลองท่ี 1 

และกลุม่ทดลองท่ี 2 

 

ตาราง 9 เปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ ระหวา่งกลุม่ทดลองท่ี 1 

     และกลุม่ทดลองท่ี 2 

 

กลุม่ตวัอยา่ง n k 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

MD 
21 MDMDS −  t 

1X  1S  2X  2S  

กลุม่ทดลองท่ี  1 36 30 17.78 4.01 23.00 3.38 5.03 
0.57 0.85 

กลุม่ทดลองท่ี  2 36 30 17.75 3.31 23.19 3.49 5.44 

 

**(t .01 df=70 = 2.3808) 
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 จากตาราง 9 พบวา่ กลุม่ทดลองท่ี 1 คือ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัร

การเรียนรู้ 7 ขัน้ ก่อนเรียน  มีคะแนนเฉล่ียและคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานของความสามารถในการคดิวิเคราะห์

ทางวิทยาศาสตร์เป็น 17.78 และ 4.01 ตามลําดบั และหลงัเรียน มีคะแนนเฉล่ียและคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน

ของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น 23.00 และ 3.38 ตามลําดบั สว่นกลุม่ทดลองท่ี 2 คือ 

นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ก่อนเรียน มีคะแนนเฉล่ียและคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน

ของความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์เป็น 17.75 และ 3.31 ตามลําดบั และหลงัเรียน 

มีคะแนนเฉล่ียและคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานของความสามารถในการคดิวิเคระห์ทางวิทยาศาสตร์เป็น 23.19 

และ 3.49 ตามลําดบั และคา่เฉล่ียของผลตา่งของคะแนนความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์

หลงัเรียนและก่อนเรียนของกลุม่ทดลองท่ี 1 กบักลุม่ทดลองท่ี 2 มีคา่เป็น 5.03 และ  5.44  ตามลําดบั 

 เม่ือเปรียบเทียบคา่เฉล่ียของผลตา่งของคะแนนความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์

หลงัเรียนกบัก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองท่ี 1 และกลุม่ทดลองท่ี 2 พบวา่ กลุม่ทดลองท่ี 1 คือ 

นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ และกลุม่ทดลองท่ี 2 คือนกัเรียนท่ี

ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  มีความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ไม่

แตกตา่งกนั และเม่ือพิจารณาจากคา่เฉล่ียของผลตา่งของคะแนนระหวา่งการทดสอบหลงัเรียนกบั  

การทดสอบก่อนเรียน  พบวา่  นกัเรียนกลุม่ทดลองท่ี 2 มีความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทาง

วิทยาศาสตร์ สงูกวา่กลุม่ทดลองท่ี 1 

 

  5. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์  ระหวา่งก่อนและ

หลงัเรียนของกลุม่ทดลองท่ี 1 

 

ตาราง 10 เปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ ระหวา่งก่อนและหลงัเรียน 

 ของกลุม่ทดลองท่ี 1 

 

กลุม่ตวัอยา่ง n 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t 
X  SD X  SD 

กลุม่ทดลองท่ี 1 36 17.78 4.01 23.00 3.38 12.16** 

 

**(t .01 df=35 = 2.4377) 



94 

 

 

 

    จากตาราง 10 แสดงวา่ คะแนนความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน  

ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่      

หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 นัน่คือ  ความสามารถในการคดิวิเคราะห์

ทางวิทยาศาสตร์  หลงัเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้       

สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  

 

  6. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ ระหวา่งก่อนและ

หลงัเรียนของกลุม่ทดลองท่ี 2 

 

ตาราง 11  เปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์  ระหวา่งก่อนและหลงัเรียน 

 ของกลุม่ทดลองท่ี 2 

 

กลุม่ตวัอยา่ง n 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t 
X  SD X  SD 

กลุม่ทดลองท่ี 2 36 17.75 3.31 23.19 3.49 14.70** 

 

**(t .01 df=35

 

 = 2.4377) 

จากตาราง 11 แสดงวา่คะแนนความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียน  

ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่ หลงัเรียนสงูกวา่

ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 นัน่คือ  ความสามารถในการ คดิวิเคราะห์ ทาง

วิทยาศาสตร์ หลงัเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานสงูกวา่ก่อนได้รับ   

การจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน   

 

 



บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นงานวิจยัเชงิทดลองเพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎั

จกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้และการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 

ความมุ่งหมายของงานวิจัย 

1. เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 ท่ีได้รับ

การจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้ และการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน   

2. เพ่ือศกึษาความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 ท่ีได้รับการ

จดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้ และการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน   

3. เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้  

4. เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

5. เพ่ือศกึษาความสามารถในการคดิวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้  

6. เพ่ือศกึษาความสามารถในการคดิวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

   

สมมตฐิานในการวจิัย 

1. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้ และ

การจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์แตกตา่งกนั 

2. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 
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3.   นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

4.   นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้ และ

การจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมีความสามารถในการคดิวิเคราะห์แตกตา่งกนั 

5.   นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้ ความสามารถในการคดิ

วิเคราะห์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

6.   นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน   ความสามารถในการคดิวิเคราะห์

หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

 

วิธีการดาํเนินการวิจัย 
    กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวจัิย 

 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 โรงเรียนเทศบาลป้อม

แผลงไฟฟ้า  สงักดัเทศบาลเมืองพระประแดง  จงัหวดัสมทุรปราการ   ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2553  

จํานวน 2 ห้องเรียน รวมทัง้หมด 72 คน โดยวิธีการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random  Sampling) 

จํานวน 2 ห้องเรียน  ห้องเรียนละ  36  คนแล้วสุม่อยา่งงา่ยโดยการจบัฉลากอีกครัง้เป็น 

 กลุม่ทดลองท่ี 1  ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  จํานวน  36 คน 

 กลุม่ทดลองท่ี 2  ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบการใช้สมองเป็นฐาน  จํานวน  36 คน 

 เนือ้หาท่ีใช้ในการทดลอง 

 เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นเนือ้หาจากหลกัสตูรสถานศกึษาในกลุม่สาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ตามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551  โดยมีหวัข้อดงัตอ่ไปนี ้

   1.  การเคล่ือนท่ีและตําแหนง่ของวตัถุ 

2. แรงเสียดทาน 

3. โมเมนต์ของแรง 

4. การเคล่ือนท่ีในชีวิตประจําวนั 

 ระยะเวลาในการทดลอง 

 ผู้ วิจยัทําการทดลองกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1   ในภาคเรียนท่ี 2   ปีการศกึษา 2553    

ใช้เวลาในการทดลองกลุม่ละ 16 คาบ  คาบละ  50  นาที  โดยผู้ วิจยัเป็นผู้ ดําเนนิการจดัการเรียนรู้    

ทัง้สองกลุม่ 
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 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจัิย 

   1.   แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี      

ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ แบง่เป็น  4  แผนการจดัการเรียนรู้   ใช้เวลา  16  คาบ  มีคา่ประสิทธิภาพของแผน 

การจดัการเรียนรู้ E1/E2

     2.   แผนการจดัการเรียนรู้แบบการใช้สมองเป็นฐาน  เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี  ท่ีผู้ วิจยัสร้าง

ขึน้แบง่เป็น  4  แผนการจดัการเรียนรู้  ใช้เวลา  16  คาบ  มีคา่ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้  

E

  =  80.13 / 81.82  คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) มีคา่เทา่กบั 1.00 

1/E2

3.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ เป็นแบบ 

  =  80.45 / 81.33  คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) มีคา่เทา่กบั 1.00 

ตวัเลือก  5  ตวัเลือก  จํานวน  40  ข้อ  มีคา่ความเช่ือมัน่ 0.71  คา่ความยากงา่ย (p)  0.22 - 0.78  

และมีคา่อํานาจจําแนก (r)  0.20 - 0.72 

4.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้        

เป็นแบบตวัเลือก  5  ตวัเลือก  จํานวน  30  ข้อ   มีคา่ความเช่ือมัน่  0.73  คา่ความยากงา่ย (p)  

0.38 – 0.80  และมีคา่อํานาจจําแนก (r)  0.22 - 0.68  

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

    ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ ผู้ วิจยัได้กําหนดขัน้ตอนการดําเนินการทดลอง ดงันี ้

   1. สุม่นกัเรียนเข้ากลุม่ทดลอง จากห้องเรียน 4 ห้องเรียน (นกัเรียนจํานวนห้องละ 45 คน)  

   2. แนะนําวิธีการและบทบาทของนกัเรียนในการเรียนการสอน 

   3. ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ แล้วนําผลการทดสอบมาตรวจ      

ให้คะแนน 

   4. ดําเนินการจดัการเรียนรู้โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  

7 ขัน้ ( 7E ) และชดุกิจกรรมฝึกทําโครงงานวิทยาศาสตร์ เป็นเวลา 4 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 4 ชั่วโมง      

รวม 16 ชั่วโมง 

   5. เม่ือสิน้สดุการจดัการเรียนรู้ตามกําหนดแล้ว ทําการทดสอบหลงัการเรียนด้วย

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิ

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

   6. ตรวจผลการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  และแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ แล้วนําคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ โดยใช้วิธีการทางสถิต ิ

เพ่ือทดสอบสมมตฐิาน 
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สรุปผลการวิจัย 

 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  และการ

จดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานสรุปผลได้ดงันี ้

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎั

จกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  และการจดัการเรียนรู้แบบการใช้สมองเป็นฐาน พบวา่นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิติ 

2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎั

จกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบการใช้

สมองเป็นฐานพบวา่ หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

4. ความสามารถในการคดิวิเคราะห์  ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัร

การเรียนรู้ 7 ขัน้ และการจดัการเรียนรู้แบบการใช้สมองเป็นฐาน  พบวา่นกัเรียนมีความสามารถใน 

การคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิติ 

5. ความสามารถในการคดิวิเคราะห์  ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัร

การเรียนรู้ 7 ขัน้ หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

6. ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบการใช้

สมองเป็นฐาน  หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 

อภปิรายผลการวิจัย 

 จากศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคดิ วิเคราะห์ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1   โรงเรียนเทศบาลป้อมแผลงไฟฟ้า  สงักดัเทศบาลเมืองพระประแดง  

จงัหวดัสมทุรปราการ  ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  และการจดัการเรียนรู้ 

แบบการใช้สมองเป็นฐาน  สามารถอภิปรายผลได้ดงันี ้          

 1.   ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัร

การเรียนรู้ 7 ขัน้ และการจดัการเรียนรู้แบบการใช้สมองเป็นฐาน พบวา่นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อท่ี 1 สามารถอภิปราย

ผลการทดลองได้ดงันี ้ 
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   เน่ืองจากการการเรียนการสอนของแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  และ

การจดัการเรียนรู้แบบการใช้สมองเป็นฐานมีขัน้ตอนในการแบบแผนท่ีวางไว้ชดัเจน  นกัเรียนมีสว่นร่วม

ในการจดัการเรียนการสอนและได้ลงมือปฏิบตัด้ิวยตนเอง  มีการตรวจสอบความรู้พืน้ฐานเดมิของนกัเรียน 

ซึง่จะสง่ผลให้นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงข้อคําถามจากการตรวจสอบเข้าสูเ่นือ้หาในกิจกรรมขัน้ตอ่ๆ  ไป

ได้เป็นอยา่งดี เป็นการเสริมสร้างความสามารถทางการจดัการความรู้วิทยาศาสตร์  ตลอดจนการเร้า

ความสนใจให้ผู้ เรียนมีความอยากเรียน  จงึเป็นแรงจงูใจให้สืบค้นข้อมลู  แสวงหาความรู้ด้วยทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การวิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้เพ่ือนําสูก่ารแก้ปัญหาหรือหาคําตอบได้ด้วยตนเอง  

ครูเป็นผู้คอยดแูลและแนะนําอยา่งใกล้ชิด  แนะแนวทางการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ สรุปความรู้ของตน 

แล้วในขัน้ตอนสดุท้ายของการจดัการเรียนรู้ จะมีการนําความรู้ท่ีได้เรียนมาไปประยกุต์ใช้ด้วยเป็น   

การสง่เสริมให้นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนเข้าใจในเนือ้หาสาระได้ดีย่ิงขึน้ (Eisenkraft. 2003: 57-58)   

เพ่ือรายงานผลการเรียนรู้ และกระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบตา่งๆ ตามความสนใจ ทําให้ความรู้และ

ประสบการณ์ท่ีได้รับเป็นรูปธรรมชดัเจน รวมทัง้ได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ซึง่กนัและกนั ประเมินปรับปรุง  

ผลการเรียนรู้ วิธีการเรียนรู้ของตน ให้มีประสิทธิภาพย่ิงขึน้ อีกทัง้ได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีตนเอง

เป็นผู้ เผชญิสถานการณ์ผา่นกระบวนการคดิ กระบวนการปฏิบตัิ  จนเกิดเป็นความรู้ใหมข่องตนเอง เป็น

การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง นกัเรียนมีอิสระในการเรียน 

เกิดความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ ทําให้นกัเรียนได้รับความรู้อยา่งเตม็ท่ี มีความสนกุสนานเกิดความรัก  

ในวิชาวิทยาศาสตร์สง่ผลให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์สงูขึน้ ซึง่ สอดคล้องกบังานวิจยัของ       

รุ่งทิพย์ ร่มจําปา(2549: 107 -108) พบวา่ นกัเรียน โดยสว่นรวมท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้    

มีความเข้าใจอยา่งสมบรูณ์มากกวา่ แตมี่แนวคดิท่ีผดิพลาดน้อยกวา่นกัเรียนโดยรวมท่ีเรียนแบบ สสวท. 

สว่นนกัเรียนชายท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้ มีความเข้าใจอยา่งสมบรูณ์มากกวา่นกัเรียน

หญิงท่ีเรียนแบบ  สสวท. อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั  .05 ซึง่จากการทดลอง เม่ือเปรียบเทียบ

คา่เฉล่ียของผลตา่งของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนกบัก่อนเรียนของนกัเรียน

กลุม่ทดลองท่ี 1 และกลุม่ทดลองท่ี 2 พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  

7 ขัน้ และ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการจดัการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนั ซึง่การจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7ขัน้สามารถทําให้นกัเรียน

เรียนรู้ได้เตม็ศกัยภาพเร่ิมต้นท่ีการไมล่ะเลยพืน้ฐานความรู้เดมิเช่ือมโยงกบัความรู้ท่ีจะได้รับอยา่งมี

ขัน้ตอนจงึเกิดการเรียนรู้สืบค้นอยา่งมีทกัษะกระบวนการขึน้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตั ิ และนกัเรียนท่ี

ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี  

เน่ืองจากนกัเรียน ได้รับการจดับรรยากาศ  กําหนดกิจกรรมแ ละลงมือปฏิบตัแิละสืบค้นด้วยตนเอง      

จงึเกิดการเรียนรู้โดยอาศยัทกัษะทางวิทยาศาสตร์ทําให้นกัเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง

เช่ือมโยงมาประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั  
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   จากเหตผุลดงักลา่วมานี ้ สนบัสนนุได้วา่นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้

ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7ขัน้ กบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ   

 2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัร 

การเรียนรู้ 7 ขัน้  พบวา่นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญั

ทางสถิตท่ีิระดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานท่ี2 สามารถอภิปรายได้ดงันี  ้

  นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน

สงูกวา่ก่อนเรียน เน่ืองจากการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยวฏัจกัรการเรียนรู้  เป็นกระบวนการ   

ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั ให้นกัเรียนสามารถใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบ

ความรู้ กิจกรรมการเรียนท่ีจดัขึน้เพ่ือพฒันาการทางสตปัิญญาของนกัเรียน  โดยการนําความรู้ความ

เข้าใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน มาใช้เป็นเนือ้หาการเรียนการสอน  โดยใช้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้    

7 ขัน้ มีขัน้ตอนประกอบด้วย 1. ขัน้ตรวจสอบความรู้เดมิ ครูจะต้องทําหน้าท่ีการตัง้คําถาม  เพ่ือกระตุ้น

ให้นกัเรียนได้แสดงความรู้เดมิ คําถามอาจจะเป็นประเดน็ปัญหาท่ีเกิดขึน้ตามสภาพสงัคมท้องถ่ิน  หรือ

ประเดน็ข้อค้นพบทางวิทยาศาสตร์ การนําวิทยาศาสตร์มาใช้ในชีวิตประจําวนั  และนกัเรียนสามารถ

เช่ือมโยงการเรียนรู้ไปยงัประสบการณ์ท่ีตนมี ทําให้ครูได้ทราบวา่  นกัเรียนแตล่ะคนมีความรู้พืน้ฐาน

เป็นอยา่งไร ครูควรเตมิเตม็สว่นใดให้นกัเรียน  และครูยงัสามารถวางแผน การจดัการเรียนรู้ได้อยา่ง

เหมาะสมสอดคล้องกบัความต้องการของนกัเรียน  2. ขัน้เร้าความสนใจ  ขัน้นีเ้ป็นการนําเข้าสูเ่นือ้หา

ในบทเรียนหรือเร่ืองท่ีนา่สนใจ ซึง่อาจเกิดความสนใจของนกัเรียน หรือเกิดจากการอภิปรายภายใน

กลุม่ เร่ืองท่ีนา่สนใจอาจมาจากเหตกุารณ์ท่ีกําลงัเกิดขึน้ในชว่งเวลานัน้ หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบั

ความรู้เดมิท่ีเดก็เพิง่เรียนรู้มาแล้ว ครูทําหน้าท่ีกระตุ้นให้นกัเรียนสร้างคําถาม ยัว่ยใุห้นกัเรียนเกิดความ

อยากรู้อยากเห็น และกําหนดประเดน็ท่ีจะศกึษาแก่นกัเรียน ในกรณีท่ียงัไมมี่ประเดน็ท่ีนา่สนใจ ครูอาจ

ให้ศกึษาจากส่ือตา่งๆ เชน่ หนงัสือพิมพ์ วารสาร อินเตอร์เน็ต เป็นต้น  ซึง่ทําให้นกัเรียนเกิดความคดิ

ขดัแย้งจากสิง่ท่ีนกัเรียนเคยรู้มาก่อน ครูเป็นผู้ ท่ีทําหน้าท่ีกระตุ้นให้นกัเรียนคดิ โดยเสนอประเดน็ท่ี

สําคญัขึน้มาก่อน แตไ่มค่วรบงัคบัให้นกัเรียนยอมรับประเดน็หรือคําถาม่ีครูกําลงัสนใจ  เป็นเร่ืองท่ีให้

นกัเรียนศกึษา เพ่ือนําไปสูก่ารสํารวจตรวจสอบในขัน้ตอนตอ่ไป  3. ขัน้สํารวจค้นหา เม่ือนกัเรียนทํา

ความเข้าใจประเดน็หรือคําถามท่ีสนใจจะศกึษาอยา่งถ่องแท้แล้ว  ก็มีการวางแผน กําหนดแนวทาง 

การสํารวจตรวจสอบ ตัง้สมมตฐิาน กําหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได้  ลงมือปฏิบตั ิเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมลู 

ข้อสนเทศหรือปรากฏการณ์ตา่งๆ วิธีการตรวจสอบ  อาจทําได้หลายวิธี  เชน่ สืบค้นข้อมลู สํารวจ 

ทดลอง  กิจกรรมภาคสนาม เป็นต้น  เพ่ือให้ได้ข้อมลูอยา่งพอเพียง  ครูทําหน้าท่ีกระตุ้นให้นกัเรียน

ตรวจสอบปัญหาและดําเนินการสํารวจตรวจสอบและรวบรวมข้อมลูด้วยตนเอง  4. ขัน้อธิบาย  เม่ือ
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นกัเรียนได้ข้อมลูมาแล้ว นกัเรียนจะนําข้อมลูเหลา่นัน้มาทําการวิเคราะห์แปลผล สรุปผล และนําเสนอ

ผลท่ีได้ในรูปแบบตา่งๆ เชน่ บรรยายสรุป สร้างแบบจําลอง รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ ซึง่จะชว่ยให้

นกัเรียนเห็นแนวโน้มหรือความสมัพนัธ์ของข้อมลู สรุปและอภิปรายผลการทดลอง โดยอ้างอิงประจกัษ์

พยานอยา่งชดัเจนเพ่ือนําเสนอแนวคดิตอ่ไป ขัน้นีจ้ะทําให้นกัเรียนได้สร้างองค์ความรู้ใหม่ การค้นพบ

ในขัน้นีอ้าจเป็นไปได้หลายทาง เชน่ สนบัสนนุ สมมตฐิาน แตผ่ลท่ีได้จะอยูใ่นรูปแบบใดก็สามารถสร้าง

ความรู้ และชว่ยนกัเรียนไดเกิดการเรียนรู้ 5. ขัน้ขยายความรู้  ชว่งนีเ้ป็นการนําความรู้ท่ีสร้างขึน้ไป

เช่ือมโยงกบัความรู้เดมิหรือแนวคดิเดมิท่ีค้นคว้าเพิ่มเตมิ  หรือแบบจําลองหรือข้อสรุปท่ีได้ไปใช้อธิบาย

สถานการณ์หรือเหตกุารณ์อ่ืนๆ  ถ้าใช้อธิบายเร่ืองราวตา่งๆ ได้มากก็แสดงวา่มีข้อจํากดัน้อย  ซึ่งก็จะ

ชว่ยให้เช่ือมโยงเก่ียวกบัเร่ืองราวตา่งๆ และทําให้เกิดความรู้กว้างขวางขึน้  ครูควรจดักิจกรรมหรือ

สถานการณ์ให้นกัเรียนมีความรู้มากขึน้  และขยายแนวกรอบความคดิของตนเองและตอ่เตมิให้

สอดคล้องกบัประสบการณ์เดมิ ครูควรสง่เสริมให้นกัเรียนตัง้ประเดน็เพ่ืออภิปรายและแสดงความคดิเห็น

เพิ่มเตมิให้ชดัเจนมากย่ิงขึน้ 6. ขัน้ประเมินผล  ขัน้นีเ้ป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการตา่งๆ 

วา่ นกัเรียนรู้อะไรบ้าง อยา่งไร และมากน้อยเพียงใด ขัน้นีจ้ะชว่ยให้นกัเรียนสามารถนําความรู้ท่ีได้มา

ประมวลและปรับประยกุต์ใช้ในเร่ืองอ่ืนๆ ได้ ครูควรสง่เสริมให้นกัเรียนนําความรู้ใหมท่ี่ได้ไปเช่ือมโยง

กบัความรู้เดมิและสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ นอกจากนีค้รูควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ตรวจสอบซึง่กนั

และกนั  และ 7. ขัน้นําความรู้ไปใช้  ครูจะต้องมีการจดัเตรียมโอกาสให้นกัเรียนนําความรู้ท่ีได้ไปปรับ

ประยกุต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ตอ่ชีวิตประจําวนั  ครูเป็นผู้ ทําหน้าท่ีกระตุ้นให้นกัเรียน

สามารถนําความรู้ไปสร้างความรู้ใหม่  ซึง่จะชว่ยให้นกัเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได้   อีกทัง้

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วฏัจกัร 7 ขัน้ยงัเน้นให้นกัเรียนเกิดกระบวนการคดิ  ทํางานเป็นกลุม่ร่วมกนั

แก้ปัญหา เพ่ือค้นหาคําตอบ สิง่ท่ีอยากรู้สืบค้นข้อมลูด้วยตนเอง  ค้นหาคําตอบด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์  

ทํางานเป็นระบบ เน้นการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึ กให้ผู้ เรียนรู้จกัศกึษา

ค้นคว้าหาความรู้ จงึจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของนกัเรียนเอง และเก็บเป็นข้อมลูไว้ในสมองได้

อยา่งยาวนาน สามารถนํามาใช้เม่ือมีสถานการณ์ใดๆมาเผชญิหน้า ดงันัน้การท่ีนกัเรียนจะสร้างองค์

ความรู้ได้ ต้องผา่นกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลายโดยเฉพาะอยา่งย่ิงกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

(Inquiry Process) วฏัจกัรการเรียนรู้เหมาะท่ีจะใช้กบันกัเรียนทกุระดบัชัน้และเหมาะท่ีจะใช้กบัการ

สอนแนวความคดิทางวิทยาศาสตร์  โดยผลการวิจยัสอดคล้องกบัผลการศกึษาของขวญัใจ สขุรมณ์ 

(2549: บทคดัยอ่) ได้ทําการศกึษาเปรียบเทียบผลการเรียนวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ และการสืบเสาะ

แบบ สสวท. ท่ีมีตอ่ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้บรูณาการของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา        

ชัน้ปีท่ี 4 กลุม่ทดลอง คือนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 จํานวน 30 คน โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ 

แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้บรูณาการ และแบบทดสอบแนวความคดิ 3 มโนมต ิ
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ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีความเข้าใจสมบรูณ์ในมโนมตทิัง้  3 มโนมต ิมากกวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วย

วิธีการสืบเสาะแบบ สสวท. อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 และนกัเรียนท่ีเรียนแบบวฏัจกัร   

การเรียนรู้ 7 ขัน้ มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์บรูณาการมากกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบ  สสวท. 

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 และสอดคล้องกบั เอฟเวอร์ (Ewers. 2002: 2387-A) ได้ศกึษา

ผลการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้กบัการสอนปกตท่ีิครูเป็นผู้ ถ่ายทอดความรู้เพ่ือพฒันาทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และประสทิธิภาพของนกัศกึษาครูสาขาประถมศกึษา  กลุม่ตวัอยา่ง      

เป็นนกัศกึษาครูสาขาการประถมศกึษาชัน้ปีท่ี 3 และชัน้ปีท่ี 4 ท่ีเรียนรายวิชาวิธีสอนวิทยาศาสตร์ท่ี

มหาวิทยาลยัไอดาโฮ ผลจากการทดสอบหลงัเรียนพบวา่ นกัศกึษาครูแตล่ะกลุม่มีทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์และประสิทธิผลการสอนเพิ่มขึน้จากก่อนเรียน  แตน่กัศกึษาครูทัง้สองกลุม่มีทกัษะ

กระบวนการ และสอดคล้องกบั พฤกษ์  โปร่งสําโรง (2549: บทคดัยอ่) ได้ศกึษารูปแบบการเรียนการสอน   

7ขัน้ ในวิชาฟิสกิส์ท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาของนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาตอนปลาย โดยเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสกิส์ระหวา่งกลุม่ผู้ เรียนท่ีเรียนโดย

ใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 7ขัน้ และกลุม่ท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกต ิพบวา่นกัเรียนท่ีเรียน

โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 7ขัน้ มีคะแนนเฉล่ียร้องละของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์สงูกวา่

เกณฑ์ท่ีกําหนด  นอกจากนีย้งัได้ศกึษาความสามารถในการคดิแก้ปัญหาระหวา่งกลุม่ผู้ เรียน ท่ีเรียน

โดยใช้รูปแบบการเรี ยนการสอนแบบ 7ขัน้  และกลุม่ท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกต ิพบวา่

นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 7ขัน้ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละของความสามารถในการคดิ

แก้ปัญหาสงูกวา่เกณฑ์ 

 จากเหตผุลดงักลา่วมานี ้สง่ผลให้ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี1ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  พบวา่ นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 3.   ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบการใช้

สมองเป็นฐานพบวา่ หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01ซึง่เป็นไปตาม

สมมตฐิานข้อท่ี 1 สามารถอภิปรายผลการทดลองได้ดงันี ้ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อท่ี 3 สามารถ

อภิปรายผลการทดลองได้ดงันี ้ 

 การจดัการเรียนรู้แบบการใช้สมองเป็นฐาน ผู้ วิจยัได้ดําเนนิการสร้าง ผู้ วิจยัได้ดําเนนิการสร้าง

และพฒันาอยา่งเป็นระบบโดยเร่ิมจากการศกึษาหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานในหลกัการ  โครงสร้าง 

เวลาเรียน เอกสารการพฒันาการเรียนรู้ ตามหลกัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน และได้นําหลกัการ

แนวคดิพืน้ฐานของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานของ เคนและเคน (Caine; & Caine. 1989:  Web 

Site) จํานวน 12 ข้อ มาประยกุต์ใช้กบัขัน้ตอนการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานของ  เจนเซน่ (Jensen. 
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2000) และใช้ลําดบัขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวิธีการจดักระบวนการเรียนรู้  7 ขัน้ตอน   

ของวิมลรัตน์ สนุทรโรจน์ (2549) มาใช้เขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี      

ตามหลกัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพ่ือให้ผู้ เรียนใช้สมองได้เตม็ตามศกัยภาพของแตล่ะบคุคล   

โดยเน้นการทําให้ผู้ เรียนสนใจ  เกิดการเรียนรู้  ความเข้าใจและการจดจําตามมา  เกิดการนําความรู้ไป

ประยกุต์ใช้กบัสถานการณ์ใหม่ ๆท่ีกําลงัจะเกิดขึน้อยูต่ลอดเวลา  ซึง่การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีทําให้

นกัเรียนรู้สกึผอ่นคลายเชน่การนัง่สมาธิ  การเลน่เกม  การใช้เพลงหรือดนตรี   และนําเข้าสูบ่ทเรียนด้วย

สิ่งท่ีดงึดดูใจ เน้นให้นกัเรียนทํากิจกรรมตา่งๆเป็นกลุม่และปฏิบตักิิจกรรมด้วยตนเอง  อีกทัง้กิจกรรม

สว่นมากเป็นกิจกรรมท่ีไมเ่พียงแตส่ง่เสริมการจําเทา่นัน้  แตย่งัสง่เสริมการทํางานของสมองทัง้หมด 

ทกุด้าน เชน่ การเคล่ือนไหว  การคดิ  การสมัผั ส การรับรู้  การจินตนาการ ผู้สอนใช้ส่ืออปุกรณ์ท่ี

หลากหลาย  การจดับรรยากาศในการเรียนการสอนให้นกัเรียนมีความสนใจกระตือรือร้นในการทํางาน  

สง่ผลให้นกัเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียน ทัง้นีอ้าจเป็นผลเน่ืองมาจากนกัเรียนมีอิสระในการเรียน 

ได้ลงมือปฏิบตักิิจกรรมด้วยตนเอง นกัเรียนเกิดความสนกุสนานได้แสดงความคดิเห็นอยา่งมีอิสระและ

ได้สร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเอง ทําให้นกัเรียนได้เรียนรู้อยา่งตอ่เน่ือง  การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน

เป็นการสอนยํา้ ซํา้ทวน ด้วยกิจกรรมหลากหลาย โดยมุง่ให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้อยา่งเป็นระบบด้วยตนเอง  

ซึ่งทําให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีถาวร ซึง่สอดคล้องกบั ณฐัสภุางค์ ย่ิงสง่า (2550: บทคดัยอ่) การเปรียบเทียบ

การอา่นจบัใจความภาษาไทยและการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  6 ระหวา่งการจดั

กิจกรรมตามหลกัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและการจดักิจกรรมตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้    

นกัเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมีผลการอา่น

จบัใจความและการคดิวิเคราะห์สงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัร

การเรียนรู้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 จากเหตผุลดงักลา่ว  จงึสนบัสนนุวา่รูปแบบการจดัการเรียนรู้ทัง้สองรูปแบบ ล้วนสง่ผลให้

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสงูขึน้ จงึแสดงให้เห็นวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์   

ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบการใช้สมองเป็นฐานพบวา่ หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่ง 

มีนยัสําคญัทางสถิตทีิร่ะดบั .01 

 4.  ความสามารถในการคดิวิเคราะห์  ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัร        

การเรียนรู้ 7 ขัน้ และการจดัการเรียนรู้แบบการใช้สมองเป็นฐาน  พบวา่นกัเรียนมีความสามารถใน  

การคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิต ิ  

 แบบทดสอบวดัความสามารถการคดิวิเคราะห์ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้  ตามลําดบัความสามารถใน

การคดิวิเคราะห์ ประกอบด้วย 5 ด้านด้านการจําแนก ด้านการจดัหมวดหมู่ ด้านการสรุป ด้านการประยกุต์  

ด้านการคาดการณ์   การจดักิจกรรมตามหลกัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและการจดักิจกรรม      
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การเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ไมแ่ตกตา่งกนั อาจเป็นเพราะวา่ความสามารถในการคดิคดิวิเคราะห์

นอกจากจะเป็นเร่ืองของการใช้สมอง ความคดิท่ีมีอยูใ่นตวับคุคลแล้วนัน้ยงัจําเป็นต้องอาศยัประสบการณ์

หรือพืน้ความรู้เดมิมาชว่ยในการแก้ปัญหาท่ีต้องเผชญิกบัสถานการณ์ตา่งๆ ผู้ เรียนบางคนอาจเคยได้พบเจอ

หรือสมัผสัประสบการณ์มาก่อนและยงัมีผู้ เรียนอีกหลายคนท่ีเพิ่งเคยได้สัมผสั จงึทําให้การคดิวิเคราะห์

ทางวิทยาศาสตร์ของการเรียนทัง้ 2 วิธีการสอน คือชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วย

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ และการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน มีความสามารถในการคดิ

วิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนั สอดคล้องกบังานวิจยัของ สมุาลี โชตชิุม่ (2544: บทคดัยอ่) 

ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และเชาว์อารมณ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2   

ด้วยการสอนโดยใช้ชดุการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีสง่เสริมเชาว์อารมณ์กบัการสอนตามคูมื่อครู  พบวา่ 

นกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชดุการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีสง่เสริมเชาว์อารมณ์กบัการสอนตามคูมื่อครู  

มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั  .01 และ

นกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชดุการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีสง่เสริมเชาว์อารมณ์กบัการสอนตามคูมื่อครู

มีเชาว์อารมณ์แตกตา่งกนัอยา่งไมมี่นยัสําคญัทางสถิตสิว่นผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

กบัเชาว์อารมณ์ของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชดุการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีสง่เสริมเชาว์อารมณ์กบั

การสอนตามคูมื่อครูมีความสมัพนัธ์กนัอยา่งไมมี่นยัสําคญัทางสถิตจิากผลการทดลอง เม่ือเปรียบเทียบ

คา่เฉล่ียของผลตา่งของคะแนนความสามารถในการคดิคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนกบั   

ก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองท่ี 1 และกลุม่ทดลองท่ี 2 พบวา่ กลุม่ทดลองท่ี 1 คือ นกัเรียนท่ีได้รับ    

การจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ และกลุม่ทดลองท่ี 2 การจดัการเรียนรู้โดยใช้สมอง

เป็นฐาน มีความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนั  

 จากเหตผุลดงักลา่วจงึสนบัสนนุว่าความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีได้รับการ

จดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ และการจดัการเรียนรู้แบบการใช้สมองเป็นฐาน  พบวา่นกัเรียน

มีความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิต ิ  

 5. ความสามารถในการคดิวิเคราะห์  ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัร     

การเรียนรู้ 7 ขัน้ หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั  .01 

           การจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ เป็นการจดักิจกรรมท่ีสง่เสริมความสามารถใน

การคดิวิเคราะห์ของผู้ เรียน โดยให้ผู้ เรียนได้ฝึกทกัษะในการคดิวิเคราะห์ จากสถานการณ์ เร่ืองราวตา่ง  ๆ

ท่ีกําหนดขึน้หรือจากการปฏิบตักิารทดลอง  ซึง่ผู้ เรียนจะได้วิเคราะห์ถึงการจําแนก การจดัหมวดหมู่ 

การสรุป การประยกุต์ และการคาดการณ์ ตามทฤษฎีของมาร์ซาโน   นกัเรียนมีสว่นร่วมแสดงความคดิเห็น

และแลกเปล่ียนความรู้  ระหวา่งผู้ เรียนด้วยกนั ทําให้กล้าคดิกล้าแสดงออก และสามารถเรียงลําดบั

ความคดิอยา่งถกูต้องเหมาะสมและมีเหตผุล เกิดการเช่ือมโยงความรู้ได้อยา่งมีประสทิธิภาพ รวมทัง้
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สามารถนําความรู้ไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัได้ นอกจากนี ้ยงัสง่ผลทําให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้การทํางาน

ร่วมกบัผู้ อ่ืนซึง่การทํางานกลุม่ สง่ผลให้ผู้ เรียนรู้จกัคณุคา่ของตนเองและผู้ อ่ืน จากลกัษณะกิจกรรม 

เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ศกึษาค้นคว้าอยา่งอิสระ  สง่ผลให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการคดิวิเคราะห์

สงูขึน้ ซึง่สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ  อาร์ม โพธิพฒัน์  (2550: บทคดัยอ่ ) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทาง

วิทยาศาสตร์  และความสามารถในการคดิวิเคราะห์  โดยใช้ชดุกิจกรรมการเขียนแผนผงัมโนมตผิล

การศกึษาพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีเรียน โดยใช้ชดุกิจกรรม

การเขียนแผนผงัมโนมตหิลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และความสามารถ

ในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเขียนแผนผงัมโนมติ

หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ซึง่จากผลการทดลองคะแนนความสามารถ

ในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้   

7 ขัน้ ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่ ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์     

หลงัเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  7 ขัน้สงูกวา่ก่อนได้รับ          

การจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  

   จากเหตผุลดงักลา่วสง่ผล ให้นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้   

7 ขัน้ มีความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์เพิม่ขึน้  โดยสงัเกตจากการตอบคําถามใน

การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ นกัเรียนมีความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์  ในวิเคราะห์ 

ถึงการจําแนก การจดัหมวดหมู่  การสรุป  การประยกุต์  และการคาดการณ์อยา่งดี   ซึง่กลา่วได้วา่ 

ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้ มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการ

จดัการเรียนรู้ด้วยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ พบวา่ นกัเรียนมีความสามารถในการคดิวิเคราะห์    

ทางวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั  .01 

 6. ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบการใช้สมอง

เป็นฐาน  หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 จากท่ีกลา่วมาแล้ววา่การจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  มีความหลากหลายเพ่ือกระตุ้น

สมองให้คดิและเพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้ เรียนทําให้การเรียนรู้เกิดขึน้แบบรู้ตวัและแบบไม่

รู้ตวัจากประสบการณ์การทําซํา้ ๆ แตไ่มซํ่า้ซาก จนเกิดเป็นทกัษะ ชว่ยให้สมองเกิดการจดจํา  ผู้ วิจ ยั

เร่ิมต้นจดักระบวนการเรียนรู้จากขัน้นําเข้าสูบ่ทเรียนด้วยการเร้าความสนใจของนกัเรียนให้เกิดการ

อยากรู้อยากเรียน โดยใช้สมองเป็นฐานใช้หลกัการสําคญั  ในขัน้ฝึกทกัษะของแผนการจดักิจกรรม   

การเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุม่ การมีสว่นร่วม และการพฒันากระบวนการคดิเพ่ือลดความเครียด    

ใช้กระบวนการกลุม่สร้างผลงาน คดิวิเคราะห์สงัเคราะห์ข้อมลู ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรู้โดยผู้ เรียนนําเสนอ

ผลงานกลุม่มีการเคล่ือนไหว ฝึกการสงัเกต การบนัทกึ การนําเสนอ การอา่น การตัง้คําถามตอบคําถาม
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และขัน้สรุปความรู้ ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือพฒันากระบวนการคดิโดยใช้แผนผงัความคดิวิธีนีจ้ะทําให้

เกิดการสรุปรวบยอดและเข้าถึงความจําได้ดีท่ีสดุ และการใช้แผนผงัความคดิเป็นการฝึกให้ผู้ เรียนใช้

การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ การประเมินท่ีชว่ยให้ผู้ เรียนเข้าใจสิ่งท่ีเรียนและสามารถจําได้เป็นความจําถาวร 

เพราะผู้ เรียนใช้ความคดิในการจดักระทํากบัข้อมลูซึง่ทําให้เกิดความเข้าใจอยา่งแท้จริงและการได้เห็น

ได้วาดภาพ  เป็นสิง่ท่ีชว่ยให้ผู้ เรียนจําเนือ้หาความรู้ได้นาน (พิมพนัธ์  เดชะคปุต์  (2544: 129–130)      

ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของเพ่ือกระตุ้นแนวทางในการคดิของนกัเรียนสอดคล้องกบังานวิจยัของโฮก  

(Hoge. 2003: 3884-A) ได้ทําการวิจยัเก่ียวกบัการรวบรวมผลของการเรียนรู้ตามแนว  Brain–based 

learning กบัการอา่นออกเขียนได้ของนกัเรียนในโรงเรียนตําบลเล็ก ๆ ด้วยรูปแบบการสอนแบบสืบสวน

ด้วยการออกแบบเทคนคิการศกึษาเรียนรู้ธรรมชาตขิองสตัว์และพืช  ซึง่จากผลการทดลอง คะแนน

ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ โดยใช้สมอง

เป็นฐาน  ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่ ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์  

หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน   

   จากเหตผุลดงักลา่วสง่ผล ให้นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  มีความสามารถ

ในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์เพิม่ขึน้ โดยสงัเกตจากการตอบคําถามในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

การทํางานกลุม่  ทกัษะกระบวนการคดิ การนําเสนอ การสรุปผลงานและการประเมิน พบวา่ นกัเรียน 

มีความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .01 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ผู้ วิจยัมีข้อเสนอแนะซึง่จะเป็นประโยชน์ตอ่การจดัการเรียนรู้และ

การศกึษาวิจยั ดงันี ้

   ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

 1.   ครูผู้สอนควรนํารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ และการจดัการเรียนรู้

แบบการใช้สมองเป็นฐาน  ไปใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ทัง้นีเ้พราะรูปแบบการ

จดัการเรียนการสอนทัง้สองรูปแบบชว่ยให้ผู้สอนสามารถพฒันาการเรียนรู้ของผู้ เรียนให้มีความสามารถ

ในการคดิวิเคราะห์ได้ดีขึน้  

 2.   ครูผู้สอนท่ีจะใช้การจดัการเรียนรู้ทัง้สองแบบ ควรประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอน

ให้เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้เพ่ือให้มีประสิทธิภาพย่ิงขึน้ นกัเรียนจะต้องดแูลชว่ยเหลือซึง่กนัและกนั

มีความสามคัคี สามารถอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ความคดิเหน็ซึง่กนัและกนั  ดงันัน้ ครูควรชีแ้จงให้

นกัเรียนเข้าใจและเห็นประโยชน์ของการร่วมมือกนัปฏิบตังิานกลุม่เพ่ือท่ีจะได้มาซึง่ผลงานท่ีดีและมี

คณุภาพ 
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 3.   ครูผู้สอนควรใช้เทคนิคการเสริมแรงอยา่งเหมาะสมกบัผู้ เรียนในแตล่ะกลุม่ท่ีปฏิบตัิ

กิจกรรมเพ่ือให้นกัเรียนได้พฒันาศกัยภาพแหง่ตน  ทัง้นีเ้พราะจากการสงัเกตผู้ เรียนพบวา่ ผู้ เรียนใน

ระดบัชัน้นีเ้ป็นชว่งท่ีมีความคดิสร้างสรรค์และมีแนวคดิท่ีดี  ครูผู้สอนจงึควรสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้มี

โอกาสคดิและปฏิบตัอิยา่งเสรี  ดงันัน้ผู้สอนจงึควรสง่เสริมทัง้รายบคุคลและเป็นกลุม่เพ่ือให้ผู้ เรียน      

ได้พฒันาตนเองได้เต็มตามศกัยภาพ 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือในการวจัิย 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 

 

 

 

 1.   อาจารย์สมพศิ  ศลิารัตน์ อาจารย์สอนวิชาวิทยาศาสตร์ ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น 

       โรงเรียนเมืองพนมไพร     อําเภอพนมไพร 

   จงัหวดัร้อยเอ็ด 

 

 2.   อาจารย์ชนกนาถ  ตว่นกเูปีย      อาจารย์สอนวิชาคณิตศาสตร์และปริญญาโทสาขาการวิจยั  

   โรงเรียนเทศบาลป้อมแผลงไฟฟ้า   

   สงักดัเทศบาลเมืองพระประแดง  จงัหวดัสมทุรปราการ  

 

 3.   อาจารย์พทิกัษ์  เสาทอง อาจารย์สอนวิชาวิทยาศาสตร์และฟิสกิส์   

   ระดบัชัน้มธัยมศกึษา  โรงเรียนเทศบาลป้อมแผลงไฟฟ้า   

   สงักดัเทศบาลเมืองพระประแดง  จงัหวดัสมทุรปราการ 
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ภาคผนวก ข 
 - ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้

 - ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนกาการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 - ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน           

  วิทยาศาสตร์  เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี 

 - ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์   

  เร่ือง  แรงและการเคล่ือนท่ี 

 - ตารางแสดงค่าความยาก (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

  ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี    

   - ตารางแสดงค่าความยาก (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 

            ในการคดิวเิคราะห์ทางวทิยาศาสตร์    

 - ค่าความเช่ือม่ัน (rtt

  ทางวทิยาศาสตร์    

) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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ตาราง 12   คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้

 เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี 
 

 

แผนการจดัการเรียนรู้ 

ผู้ เช่ียวชาญ  

IOC คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 1 1 1 1.00 

2 1 1 1 1.00 

3 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 

 

 

ตาราง 13   คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน   

 เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี 
 

 

แผนการจดัการเรียนรู้ 

ผู้ เช่ียวชาญ  

IOC คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 1 1 1 1.00 

2 1 1 1 1.00 

3 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 
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ตาราง  14  คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์   

 เร่ือง  แรงและการเคล่ือนท่ี 

 

ข้อท่ี ผู้ เช่ียวชาญ IOC ข้อท่ี ผู้ เช่ียวชาญ IOC 

คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 

1 1 1 1 1.00 21 1 1 1 1.00 

2 1 0 1 0.67 22 0 1 1 0.67 

3 1 1 1 1.00 23 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 24 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 25 1 1 1 1.00 

6 1 1 1 1.00 26 1 1 1 1.00 

7 1 1 1 1.00 27 1 0 1 0.67 

8 1 1 1 1.00 28 1 1 1 1.00 

9 1 1 1 1.00 29 1 1 1 1.00 

10 1 1 1 1.00 30 1 1 1 1.00 

11 1 1 1 1.00 31 1 1 1 1.00 

12 1 1 1 1.00 32 1 1 1 1.00 

13 1 1 1 1.00 33 1 1 1 1.00 

14 1 1 1 1.00 34 1 1 1 1.00 

15 1 1 1 1.00 35 1 1 0 0.67 

16 1 1 1 1.00 36 1 1 1 1.00 

17 1 0 1 0.67 37 1 1 1 1.00 

18 1 1 1 1.00 38 1 1 1 1.00 

19 1 1 1 1.00 39 1 1 1 1.00 

20 1 1 1 1.00 40 1 1 1 1.00 
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ตาราง 15  คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์  

 

ข้อท่ี ผู้ เช่ียวชาญ IOC ข้อท่ี ผู้ เช่ียวชาญ IOC 

คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 

1 1 1 1 1.00 16 1 1 1 1.00 

2 1 1 1 1.00 17 0 1 1 0.67 

3 1 1 1 1.00 18 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 19 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 20 1 1 1 1.00 

6 1 1 1 1.00 21 1 1 1 1.00 

7 1 1 1 1.00 22 1 0 1 0.67 

8 1 1 1 1.00 23 1 1 1 1.00 

9 1 1 1 1.00 24 1 1 1 1.00 

10 1 1 0 0.67 25 1 1 1 1.00 

11 1 1 0 0.67 26 1 1 1 1.00 

12 1 1 1 1.00 27 1 1 1 1.00 

13 1 1 1 1.00 28 1 1 1 1.00 

14 1 1 1 1.00 29 1 1 1 1.00 

15 1 1 1 1.00 30 1 1 1 1.00 
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ตาราง  16  ผลการวิเคราะห์คา่ความยากงา่ย (p) และคา่อํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ 

 วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง  แรงและการเคล่ือนท่ี  

 

ข้อท่ี p r ข้อท่ี p r 

1 .63 .36 21 .43 .67 

2 .43 .21 22 .28 .40 

3 .25 .34 23 .45 .52 

4 .65 .65 24 .65 .58 

5 .50 .43 25 .65 .83 

6 .60 .55 26 .60 .85 

7 .70 .33 27 .38 .60 

8 .63 .76 28 .65 .83 

9 .43 .37 29 .25 .35 

10 .58 .82 30 .43 .77 

11 .80 .55 31 .48 .67 

12 .45 .29 32 .28 .70 

13 .63 .32 33 .80 .33 

14 .78 .48 34 .31 .45 

15 .70 .76 35 .51 .20 

16 .55 .59 36 .43 .69 

17 .70 .72 37 .53 .72 

18 .45 .46 38 .33 .90 

19 .98 .67 39 .49 .41 

20 .78 .79 40 .56 .65 

 

  คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์มีคา่เทา่กบั  0.71 
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ตาราง 17   ผลการวิเคราะห์คา่ความยากงา่ย (p) และคา่อํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ 

 การคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ จํานวน  30  ข้อ 
 

ข้อท่ี p r ข้อท่ี p r 

1 .68 .43 16 .53 .57 

2 .58 .51 17 .40 .27 

.3 .70 .47 18 .33 .43 

4 .38 .44 19 .45 .36 

5 .60 .32 20 .38 .25 

6 .53 .32 21 .65 .34 

7 .85 .38 22 .63 .41 

8 .75 .68 23 .40 .62 

9 .50 .65 24 .50 .55 

10 .75 .39 25 .65 .37 

11 .63 .30 26 .60 .48 

12 .30 .40 27 .45 .41 

13 .85 .47 28 .40 .42 

14 .83 .57 29 .73 .51 

15 .78 .50 30 .83 .39 

 

  

   คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ มีคา่เทา่กบั 0. 73  
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ภาคผนวก ค 
   -   ตารางคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 

              ของกลุ่มทดลองท่ี 1  ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ 7 ขัน้ 

          -   ตารางคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 

              ของกลุ่มทดลองท่ี 2  ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

          -   ตารางคะแนนวัดความสามารถในการคดิอย่างมีเหตผุลก่อนเรียน 

         และหลังเรียนของกลุ่มทดลองท่ี 1  ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ 7 ขัน้ 

          -   ตารางคะแนนวัดความสามารถในการคดิอย่างมีเหตผุลก่อนเรียนและ 

              หลังเรียนของกลุ่มทดลองท่ี 2  ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
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ตาราง 18    ตารางคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  

 ของ กลุม่ทดลองท่ี 1  ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  

  

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 12 18 19 16 28 

2 14 16 20 27 36 

3 22 26 21 18 23 

4 15 21 22 16 21 

5 18 29 23 14 23 

6 19 26 24 18 28 

7 24 29 25 20 26 

8 17 22 26 16 23 

9 14 19 27 16 22 

10 16 17 28 23 31 

11 15 21 29 17 28 

12 13 17 30 24 29 

13 16 21 31 28 33 

14 15 22 32 26 33 

15 15 20 33 17 26 

16 18 21 34 22 31 

17 17 24 35 24 29 

18 22 27 36 21 32 
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ตาราง 19   ตารางคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  

 ของกลุม่ทดลองท่ี 2  ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน  

 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 14 20 19 16 19 

2 11 17 20 14 17 

3 17 23 21 21 29 

4 16 24 22 15 23 

5 17 21 23 21 32 

6 18 23 24 14 21 

7 19 21 25 16 22 

8 16 23 26 13 20 

9 22 28 27 17 24 

10 25 31 28 20 24 

11 23 31 29 24 36 

12 24 30 30 23 32 

13 17 24 31 26 31 

14 18 22 32 24 32 

15 18 25 33 24 34 

16 16 21 34 25 30 

17 15 23 35 24 34 

18 15 21 36 27 36 
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ตาราง 20    ตารางคะแนนความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  

 ของกลุม่ทดลองท่ี 1  ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  

 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 16 18 19 16 22 

2 14 16 20 27 28 

3 19 24 21 18 20 

4 16 21 22 16 21 

5 14 22 23 14 21 

6 19 23 24 18 20 

7 21 29 25 16 21 

8 17 25 26 14 21 

9 16 23 27 18 28 

10 11 19 28 25 26 

11 17 24 29 14 21 

12 13 21 30 17 22 

13 16 22 31 17 24 

14 15 18 32 19 28 

15 15 20 33 24 29 

16 18 23 34 28 29 

17 17 24 35 26 28 

18 22 23 36 17 24 
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ตาราง 21   ตารางคะแนนความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  

 ของกลุม่ทดลองท่ี 2  ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน  

 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 19 23 19 14 18 

2 10 15 20 13 16 

3 16 24 21 19 24 

4 23 28 22 16 23 

5 19 24 23 19 26 

6 22 26 24 21 24 

7 15 27 25 15 19 

8 19 21 26 11 15 

9 17 23 27 14 19 

10 22 25 28 19 24 

11 22 27 29 20 27 

12 14 21 30 16 24 

13 20 23 31 17 26 

14 19 24 32 19 24 

15 13 24 33 17 22 

16 22 27 34 21 27 

17 19 22 35 18 25 

18 17 20 36 22 28 
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ภาคผนวก ง 

- ผลการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1

ระหว่างกลุ่มทดลองท่ี 1 และกลุ่มทดลองท่ี 2  โดยใช้สถติ ิ t - test  แบบ  Independent   

ในรูป Difference  Score  

- ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1

ระหว่างกลุ่มทดลองท่ี 1 และกลุ่มทดลองท่ี 2  โดยใช้สถติ ิ t - test  แบบ  Independent   

ในรูป Difference  Score  

- ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปีท่ี 1  ของกลุ่มทดลองท่ี 1 และกลุ่มทดลองท่ี 2  โดยใช้สถติ ิ t - test  for  

dependent  Samples  

- ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา   

ปีท่ี 1  ของกลุ่มทดลองท่ี 1 และกลุ่มทดลองท่ี 2  โดยใช้สถติ ิ t - test  for  dependent  

Samples  
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ตาราง  22   คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

 ระหวา่งกลุม่ทดลองท่ี 1 และกลุม่ทดลองท่ี 2   โดยใช้สถิต ิ t - test  แบบ Independent   

 ในรูป  Difference  Score  

 

คนท่ี 
กลุม่ทดลองท่ี 1 กลุม่ทดลองท่ี 2 

D1 – D (D2 1 – MD1) (D2 2 – MD2)2 
pre post D pre 1 post D2 

1 12 18 6 14 20 6 0 0.41 0.34 

2 14 16 2 11 17 6 -4 21.53 0.34 

3 22 26 4 17 23 6 -2 6.97 0.34 

4 15 21 6 16 24 8 -2 0.41 2.02 

5 18 29 11 17 21 4 7 19.01 6.66 

6 19 26 7 18 23 5 2 0.13 2.5 

7 24 29 5 19 21 2 3 2.69 20.98 

8 17 22 5 16 23 7 -2 2.69 0.18 

9 14 19 5 22 28 6 -1 2.69 0.34 

10 16 17 1 25 31 6 -5 31.81 0.34 

11 15 21 6 23 31 8 -2 0.41 2.02 

12 13 17 4 24 30 6 -2 6.97 0.34 

13 16 21 5 17 24 7 -2 2.69 0.18 

14 15 22 7 18 22 4 3 0.13 6.66 

15 15 20 5 18 25 7 -2 2.69 0.18 

16 18 21 3 16 21 5 -2 13.25 2.5 

17 17 24 7 15 23 8 -1 0.13 2.02 

18 22 27 5 15 21 6 -1 2.69 0.34 

19 16 28 12 16 19 3 9 28.73 12.82 

20 27 36 9 14 17 3 6 5.57 12.82 

21 18 23 5 21 29 8 -3 2.69 2.02 
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ตาราง  22   (ตอ่) 

 

คนท่ี 
กลุม่ทดลองท่ี 1 กลุม่ทดลองท่ี 2 

D1 – D (D2 1 – MD1) (D2 2 – MD2)2 
pre post D pre 1 post D2 

22 16 21 5 15 23 8 -3 2.69 2.02 

23 14 23 9 21 32 11 -2 5.57 19.54 

24 18 28 10 14 21 7 3 11.29 0.18 

25 20 26 6 16 22 6 0 0.41 0.34 

26 16 23 7 13 20 7 0 0.13 0.18 

27 16 22 6 17 24 5 1 0.41 2.5 

18 23 31 8 20 24 4 4 1.85 6.66 

29 17 28 11 24 36 12 -1 19.01 29.38 

30 24 29 5 23 32 9 -4 2.69 5.86 

31 28 33 5 26 31 5 0 2.69 2.5 

32 26 33 7 24 32 8 -1 0.13 2.02 

33 17 26 9 24 34 10 -1 5.57 11.7 

34 22 31 9 25 30 5 4 5.57 2.5 

35 24 29 5 24 34 10 -5 2.69 11.7 

36 21 32 11 27 36 9 2 19.01 5.86 

รวม X

18.47 

1 X

24.72 

2 MD

6.64 

1 X

19.03 

1 X

25.67 

2 MD

6.58 

2 
 

Σ(D1 – MD1)

234.00 

2 Σ(D2 – MD2)

178.88 

2 
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ตาราง 23  คะแนนวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  

       ระหวา่งกลุม่ทดลองท่ี 1 และกลุม่ทดลองท่ี 2  โดยใช้สถิต ิ t - test  แบบ Independent   

 ในรูป Difference  Score  

 

คนท่ี 
กลุม่ทดลองท่ี 1 กลุม่ทดลองท่ี 2 

D1 – D (D2 1 – MD1) (D2 2 – MD2)2 
pre post D pre 1 post D2 

1 16 18 2 19 23 4 -2 9.18 2.07 

2 14 16 2 10 15 5 -3 9.18 0.19 

3 19 24 5 16 24 8 -3 0.01 6.55 

4 16 21 5 23 28 5 0 0.01 0.19 

5 14 22 8 19 24 5 3 8.82 0.19 

6 19 23 4 22 26 4 0 1.01 2.07 

7 21 29 8 15 27 12 -4 8.82 43.03 

8 17 25 8 19 21 2 6 8.82 11.83 

9 16 23 7 17 23 6 1 3.88 0.31 

10 11 19 8 22 25 3 5 8.82 5.95 

11 17 24 7 22 27 5 2 3.88 0.19 

12 13 21 8 14 21 7 1 8.82 2.43 

13 16 22 6 20 23 3 3 0.94 5.95 

14 15 18 3 19 24 5 -2 4.12 0.19 

15 15 20 5 13 24 11 -6 0.01 30.91 

16 18 23 5 22 27 5 0 0.01 0.19 

17 17 24 7 19 22 3 4 3.88 5.95 

18 22 23 1 17 20 3 -2 16.24 5.95 

19 16 22 6 14 18 4 2 0.94 2.07 

20 27 28 1 13 16 3 -2 16.24 5.95 

21 18 20 2 19 24 5 -3 9.18 0.19 
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ตาราง 23   (ตอ่) 

 

คนท่ี 
กลุม่ทดลองท่ี 1 กลุม่ทดลองท่ี 2 D1 – 

D
(D

2 
1 – MD1) (D2 2 – MD2)2 

pre post D pre 1 post D2 

22 16 21 5 16 23 7 -2 0.03 2.43 

23 14 21 7 19 26 7 0 3.88 2.43 

24 18 20 2 21 24 3 -1 9.18 5.95 

25 16 21 5 15 19 4 1 0.03 2.07 

26 14 21 7 11 15 4 3 3.88 2.07 

27 18 28 10 14 19 5 5 24.7 0.19 

18 25 26 1 19 24 5 -4 16.24 0.19 

29 14 21 5 20 27 7 -2 0.03 2.43 

30 17 22 5 16 24 8 -3 0.03 6.55 

31 17 24 2 17 26 9 -7 9.18 12.67 

32 19 28 9 19 24 5 4 15.76 0.19 

33 24 29 5 17 22 5 0 0.03 0.19 

34 28 29 1 21 27 6 -5 16.24 0.31 

35 26 28 2 18 25 7 -5 9.18 2.43 

36 17 24 7 22 28 6 1 3.88 0.31 

รวม X

17.67 

1 X

23.00 

2 MD

5.03 

1 X

17.75 

1 X

23.19 

2 MD

5.44 

2 
 

Σ(D1 – MD1)

235.08 

2 Σ(D2 – MD2)

172.76 

2 
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ตาราง 24   คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียน  

 ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  ของกลุม่ทดลองท่ี 1  และกลุม่ทดลองท่ี 2   โดยใช้สถิต ิ t - test  for   

 Independent  Samples  

 

คนท่ี กลุม่ทดลองท่ี 1 คนท่ี กลุม่ทดลองท่ี 2 

pre post D 𝐷𝐷1
2  1 pre post D 𝐷𝐷1

2  1 

1 12 18 6  
36 

1 
14 20 6 36 

2 14 16 2 4 2 11 17 6 36 

3 22 26 4 16 3 17 23 6 36 

4 15 21 6 36 4 16 24 8 64 

5 18 29 11 121 5 17 21 4 16 

6 19 26 7 49 6 18 23 5 25 

7 24 29 5 25 7 19 21 2 4 

8 17 22 5 25 8 16 23 7 49 

9 14 19 5 25 9 22 28 6 36 

10 16 17 1 1 10 25 31 6 36 

11 15 21 6 36 11 23 31 8 64 

12 13 17 4 16 12 24 30 6 36 

13 16 21 5 25 13 17 24 7 49 

14 15 22 7 49 14 18 22 4 16 

15 15 20 5 25 15 18 25 7 49 

16 18 21 3 9 16 16 21 5 25 

17 17 24 7 49 17 15 23 8 64 

18 22 27 5 25 18 15 21 6 36 

19 16 28 12 144 19 16 19 3 9 

20 27 36 9 81 20 14 17 3 9 

21 18 23 5 25 21 21 29 8 64 

22 16 21 5 25 22 15 23 8 64 
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ตาราง 24   (ตอ่) 

 

คนท่ี กลุม่ทดลองท่ี 1 คนท่ี กลุม่ทดลองท่ี 2 

pre post D 𝐷𝐷1
2  1 pre post D 𝐷𝐷1

2  1 

23 14 23 9 81 23 21 32 11 121 

24 18 28 10 100 24 14 21 7 49 

25 20 26 6 36 25 16 22 6 36 

26 16 23 7 49 26 13 20 7 49 

27 16 22 6 36 27 17 24 5 25 

28 23 31 8 64 28 20 24 4 16 

29 17 28 11 121 29 24 36 12 144 

30 24 29 5 25 30 23 32 9 81 

31 28 33 5 25 31 26 31 5 25 

32 26 33 7 49 32 24 32 8 64 

33 17 26 9 81 33 24 34 10 100 

34 22 31 9 81 34 25 30 5 25 

35 24 29 5 25 35 24 34 10 100 

36 21 32 11 121 36 27 36 9 81 

 Σ 663 902 239 1877  Σ 685 924 237 1739 

  X 18.03 24.94 6.64 52.14    X 19.03 25.67 6.58 48.31 

  SD 4.16 5.09    SD 4.30 5.49  
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ผลการวิเคราะห์ข้อมลูผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลงัได้รับการสอน ของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  ของกลุม่ทดลองท่ี 1 และกลุม่ทดลองท่ี 2  โดยใช้สถิต ิ t - test  แบบ  

Independent  ในรูป Difference  Score  

 

                           จากสตูร      t = 2; 21
21

21

−+=
−

−

nndf
S

MDMD

MDMD

    

    

        ซึง่   
2

2
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2
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S

n
SS DD

MDMD +=−  

    

        และ         
( ) ( )

221

2
22

2
112

−+

−+−
= ∑∑

nn
MDDMDD

S D  

       

          จากการทดลองผู้ วิจยัได้วิเคราะห์ข้อมลูผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองท่ี 1  

และกลุม่ทดลองท่ี 2  โดยใช้โปรแกรม SPSS  ซึง่ t  มีคา่เทา่กบั  0.11 

          แทนคา่ 

 

    𝑆𝑆𝐷𝐷2      =  
234.00+178.88

36+36−2
 ;df  =70 

  

       =  
412.88

70
 

       =  5.90 

 𝑆𝑆𝑀𝑀𝐷𝐷1−𝑀𝑀𝐷𝐷2       =�5.90
36

− 5.90
36

 

 

      =   √0.32 

 

 =  0.57   

 

         𝑡𝑡       =  
6.64−6.64

0.57
 

 

       =   0.11 
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ตาราง 25   คะแนนวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียน 

 ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  ของกลุม่ทดลองท่ี 1  และกลุม่ทดลองท่ี 2   โดยใช้สถิต ิ  

  t - test  for  Independent  Samples  

 

คนท่ี กลุม่ทดลองท่ี 1 คนท่ี กลุม่ทดลองท่ี 2 

pre post D 𝐷𝐷1
2  1 pre post D 𝐷𝐷1

2  1 

1 16 18 2 4 1 19 23 4 16 

2 14 16 2 4 2 10 15 5 25 

3 19 24 5 25 3 16 24 8 64 

4 16 21 5 25 4 23 28 5 25 

5 14 22 8 64 5 19 24 5 25 

6 19 23 4 16 6 22 26 4 16 

7 21 29 8 64 7 15 27 12 144 

8 17 25 8 64 8 19 21 2 4 

9 16 23 7 49 9 17 23 6 36 

10 11 19 8 64 10 22 25 3 9 

11 17 24 7 49 11 22 27 5 25 

12 13 21 8 64 12 14 21 7 49 

13 16 22 6 36 13 20 23 3 9 

14 15 18 3 9 14 19 24 5 25 

15 15 20 5 25 15 13 24 11 121 

16 18 23 5 25 16 22 27 5 25 

17 17 24 7 49 17 19 22 3 9 

18 22 23 1 1 18 17 20 3 9 

19 16 22 6 36 19 14 18 4 16 

20 27 28 1 1 20 13 16 3 9 

21 18 20 2 4 21 19 24 5 25 

22 16 21 5 25 22 16 23 7 49 
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ตาราง  25  (ตอ่) 

 

คนท่ี กลุม่ทดลองท่ี 1 คนท่ี กลุม่ทดลองท่ี 2 

pre post D 𝐷𝐷1
2  1 pre post D 𝐷𝐷1

2  1 

23 14 21 7 49 23 19 26 7 49 

24 18 20 2 4 24 21 24 3 9 

25 16 21 5 25 25 15 19 4 16 

26 14 21 7 49 26 11 15 4 16 

27 18 28 10 100 27 14 19 5 25 

28 25 26 1 1 28 19 24 5 25 

29 14 21 5 25 29 20 27 7 49 

30 17 22 5 25 30 16 24 8 64 

31 17 24 2 4 31 17 26 9 81 

32 19 28 9 81 32 19 24 5 25 

33 24 29 5 25 33 17 22 5 25 

34 28 29 1 1 34 21 27 6 36 

35 26 28 2 4 35 18 25 7 49 

36 17 24 7 49 36 22 28 6 36 

 Σ 640 828 181 1145 Σ 639 835 196 1240 

  X 17.78 23.00 5.03 31.81   X 17.75 23.19 5.44 34.44 

  SD 4.01 3.31     SD 3.38 3.49   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

-    ตวัอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้  7 ขัน้ 

-    ตวัอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน 

-    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

-    แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ 

หนว่ยท่ี  4 รายวิชาวิทยาศาสตร์ รหสัวิชา  ว  21101 

ช่ือหนว่ย  การเคล่ือนท่ีและตําแหนง่ของวตัถ ุ ระดบัชัน้  ม.1 

เร่ือง  การเคล่ือนท่ีและตําแหนง่ของวตัถุ เวลา  4  ชั่วโมง 

นางสาวธญัชนก    โหนง่กดหลด  

ผู้สอน 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  1 200  นาที 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

  1.1  สืบค้นข้อมลู และอธิบายปริมาณสเกลาร์ ปริมาณเวกเตอร์ 

1.2  ทดลองและอธิบายระยะทาง   การกระจดั  อตัราเร็ว และความเร็วในการเคล่ือนท่ีของวตัถุ  

2. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

2.1 สํารวจ สงัเกต และระบกุารเคล่ือนท่ีแบบตา่งๆ ในชีวิตประจําวนั 

2.2 สํารวจและอธิบายวิธีการระบตํุาแหนง่ของวตัถ ุ

2.3 ทดลองและอธิบายความแตกตา่งระหวา่งระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีจากตําแหนง่เร่ิมต้นถึง  

ตําแหนง่สดุท้าย กบัระยะทางตรงจากตําแหนง่เร่ิมต้นไปยงัตําแหนง่สดุท้าย 

3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 การเคล่ือนท่ีของวตัถุ 

3.2 ตําแหนง่ของวตัถุ 

4. แนวคดิหลัก 

4.1 ศกึษา วิเคราะห์ การบอกตําแหนง่ของวตัถท่ีุต้องบอกเทียบกบัจดุอ้างอิงหรือแกนอ้างอิงโดย

จดุอ้างอิงหรือแกนอ้างอิงเป็นสิ่งท่ีปรากฎเชิงกายภาพเพ่ือใช้อ้างอิงตําแหนง่และการเคล่ือนท่ีของวตัถุ  การ

สงัเกตตําแหนง่ของวตัถท่ีุเวลาตา่งๆ จะระบกุารเคล่ือนท่ีของวตัถไุด้และการบอกตําแหนง่ของวตัถใุนแนว

ตรงหรือในหนึง่มิติ บอกโดยการระบรุะยะหา่งและทิศทางเทียบกบัจดุอ้างอิงหรือแกนอ้างอิง  

4.2 ในการบอกตําแหนง่ของวตัถจุะต้องกําหนดจดุอ้างอิง  ระยะทางและทิศท่ี วตัถนุัน้หา่งจาก

จดุอ้างอิง ซึง่เรียกวา่ การกระจดั การกระจดัเป็นปริมาณเวกเตอร์ 

5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5.1 ด้านความรู้ 

5.1.1 อธิบายลกัษณะการเคล่ือนท่ีแของวตัถไุด้ 

5.1.2 บอกตําแหนง่ของวตัถไุด้ 

5.1.2 อธิบายความแตกตา่งระหวา่งระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีจากตําแหนง่เร่ิมต้นถึงตําแหนง่  

สดุท้าย กบัระยะทางตรงจากตําแหนง่เร่ิมต้นไปยงัตําแหนง่สดุท้ายได้  
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5.2 ด้านทักษะกระบวนการ 

5.2.1 สืบค้นข้อมลูจากแหลง่ตา่งๆได้ 

5.2.2 นําเสนอข้อมลูท่ีสืบค้นให้กบัผู้ อ่ืนได้ 

5.2.3 ระบกุารเคล่ือนท่ีแบบตา่งๆ ในชีวิตประจําวนั ได้ 

5.2.4 อธิบายวิธีการระบตํุาแหนง่ของวตัถไุด้ 

5.2.5 อธิบายความแตกตา่งระหวา่งระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีจากตําแหนง่เร่ิมต้นถึงตําแหนง่  

สดุท้าย กบัระยะทางตรงจากตําแหนง่เร่ิมต้นไปยงัตําแหนง่สดุท้ายได้ 

5.3 ด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 

5.3.1 มีความซ่ือสตัย์ สงัเกตจากการบนัทกึผล ไมมี่ความคดิเห็นหรืออารมณ์สว่นตวัใน 

การบนัทกึผล 

5.3.2 มีความรอบคอบในการลงข้อสรุปหรือการตดัสินใจในการทําการทดลอง  

5.3.3 ความมีเหตผุลในการลงข้อสรุปของการทดลองโดยใช้หลกัการทางวิทยาศาสตร์  

6. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1. ขัน้ตรวจสอบความรู้เดมิ  

1. นกัเรียนตอบคําถามเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีท่ีนกัเรียนเรียนผา่นมาแล้วและการเคล่ือนท่ีใน 

ชีวิตประจําวนั ตวัอยา่งคําถาม 

- ลกัษณะการเคล่ือนท่ีของลกูบาสเกตบอลเม่ือถกูโยนเข้าหว่งมีลกัษณะอยา่งไรบ้าง  

..................................................................................................................................... 

- การแขง่มอเตอร์เม่ือขณะรถเข้าโค้งลกัษณะของรถมีลกัษณะอยา่งไร 

..................................................................................................................................... 

- การเคล่ือนท่ีของสิ่งมีชีวิตและวตัถท่ีุมนษุย์สร้างมีลกัษณะแตกตา่งอยา่งไร 

..................................................................................................................................... 

2. ครู-นกัเรียนร่วมกนันําเสนอลกัษณะของการเคล่ือนท่ีท่ีพบเจอในชีวิตประจําวนัมีลกัษณะอยา่งไรบ้าง  

 

 

2. ขัน้เร้าความสนใจ  

1. นกัเรียนด ูClip  เก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีของสิ่งมีชีวิตและสิ่งประดษิฐ์ท่ีของมนษุย์ เชน่รถยนต์ มอเตอร์ไซต์ 

จกัรยาน เคร่ืองบนิ จรวด การเคล่ือนท่ีของลกูบาส ฯลฯ 

2. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่ การเคล่ือนท่ีท่ีนกัเรียนดใูน  Clip แตล่ะแบบมีลกัษณะอยา่งไร 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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3. ขัน้สาํรวจและค้นหา 

1. นกัเรียนเตรียมกระดาษขนาดเทา่กนั 2 แผน่ โดยบีบแผน่หนึง่ให้เป็นก้อนเล็ก 

2. นกัเรียนปลอ่ยแผน่กระดาษและก้อนกระดาษพร้อมกนัจากท่ีสงูเหนือพืน้ห้องประมาณ1.5 เมตร (m) 

สงัเกตและบนัทกึลกัษณะการตกของกระดาษ ลงในใบงานท่ี 1  

3. นกัเรียนขว้างหรือโยนลกูบอลออกไปในแนวตา่งๆ  สงัเกตและบนัทกึการเคล่ือนท่ีของลกูบอลในแตล่ะ

กรณี ลงในใบงานท่ี 1  

4. ผกูลกูบอลด้วยด้ายยาวประมาณ 1 เมตร จบัอีกปลายหนึง่ของด้ายให้แนน่แล้วเหว่ียงลกูบอลให้เคล่ือนท่ี

ให้เคล่ือนท่ีวนรอบมือท่ีจบั สงัเกตและบนัทกึการเคล่ือนท่ีของลูกบอล ลงในใบงานท่ี 1  

5. นําลกูบอลท่ีผกูด้ายดงัในข้อ 4 มาแขวนให้ลกูบอลห้อยให้อยูใ่นแนวดิง่ แกวง่ลกูบอลไปมาดงัภาพ 

สงัเกตและบนัทกึผลการเคล่ือนท่ีของลกูบอล ลงในใบงานท่ี 1  กิจกรรม ยืนอยูท่ี่ใด 

- นกัเรียนเขียนแผนผงัห้องเรียน โดยแสดงตําแหนง่ของสิ่งตา่งๆ ท่ีอยูใ่นห้องเรียน 

- นกัเรียนบอกตําแหนง่ท่ีนัง่ของตนเองในห้องเรียน ลงในใบงานท่ี  2 

- นกัเรียนบอกตําแหนง่ท่ีนัง่ของตนเองในห้องเรียนด้วยวิธีตา่งๆ  จากข้อ 1 อีก 1-2 วิธีลงในใบงานท่ี 2 

4. ขัน้อธิบาย  

1. นกัเรียนนําข้อมลูจากการทําปฏิบตักิารมาวิเคราะห์  แปลผล สรุปผลและนําเสนอในรูปแบบตา่งๆ 

2. ตวัแทนนกัเรียนแตล่ะกลุม่รายงานจากการทําปฏิบตักิารทดลอง  

3. นกัเรียนตอบปัญหาตอ่ไปนี  ้ลงในใบงานท่ี 3 ตอนท่ี 1 

- นกัเรียนสงัเกตเห็นอะไรบ้าง จากการทําปฏิบตักิาร 

.................................................................................................................................. 

- ลกัษณะการเคล่ือนท่ีของกระดาษและลกูบอลเป็นอยา่งไร  หรือการแตกตา่งกนัหรือไม่ 

...................................................................................................................................... 

- แผนผงัท่ีเขียนให้ข้อมลูอะไรบ้าง 

...................................................................................................................................... 

- วิธีบอกตําแหนง่ท่ีนัง่ของนกัเรียนได้ถกูต้องและชดัเจนท่ีสดุ  เพราะเหตใุด 

...................................................................................................................................... 

5. ขัน้ขยายความคิด 

1. นกัเรียนศกึษาใบความรู้ท่ี 1  แล้วตอบคําถามตอ่ไปนี  ้ลงในใบงานท่ี 3  

- นกัเรียนยกตวัอยา่งเหตกุารณ์หรือกิจกรรมในชีวิตประจําวนัท่ีเก่ียวข้องกบัการเคล่ือนท่ีและตําแหนง่ของวตัถุ 

....................................................................................................................................... 

- การเคล่ือนท่ีสามารถนํามาใช้ในชีวิตประจําวนัอยา่งไรบ้าง 

....................................................................................................................................... 
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- ขณะท่ีวตัถเุคล่ือนท่ีจากตําแหนง่หนึง่ไปยงัอีกตําแหนง่หนึง่  วตัถจุะมีการเปล่ียนแปลงตําแหนง่ไปด้วย

ตลอดเวลา ถ้าต้องการทราบ วา่ ในขณะหนึง่ท่ีวตัถกํุาลงัเคล่ือนท่ี วตัถนุัน้อยู่ ณ ตําแหนง่ใด จะมีวิธีบอก

ตําแหนง่ของวตัถนุัน้อยา่งไร 

....................................................................................................................................... 

- ถ้ามีการเคล่ือนท่ีหรือมีการเปล่ียนตําแหนง่  การบอกตําแหนง่ใหมข่องวตัถโุดยเทียบกบัตําแหนง่เดมิจะทํา

อยา่งไร 

....................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................... 

- เคร่ืองเลน่ท่ีมีการเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ได้แก่ อะไรบ้าง 

....................................................................................................................................... 

6. ขัน้ประเมนิผล  

เม่ือนกัเรียนผา่นการปฏิบตักิิจกรรมตา่งๆ แล้ว นกัเรียนสามารถ 

1. ทดลองและอธิบายลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบตา่งๆ ของวตัถุ 

2. สืบค้นข้อมลูและอธิบายประโยชน์การเคล่ือนท่ีแบบตา่งๆ  ในชีวิตประจําวนั 

3. สํารวจและอธิบายวิธีการระบตํุาแหนง่ของวตัถุ 

4. ทดลองและอธิบายความแตกตา่งระหวา่ง ระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีจากตําแหนง่เร่ิมต้นถึงตําแหนง่

สดุท้าย กบัระยะทางตรงจากตําแหนง่เร่ิมต้นไปยงัตําแหนง่สดุท้าย 

พฤตกิรรมท่ีสังเกต 

1. เตรียมอปุกรณ์และตดิตัง้เคร่ืองมือ 

2. วางแผนและปฏิบตักิาร 

3. สงัเกตและจดบนัทกึการปฏิบตักิาร 

4. การรายงานผลการปฏิบตักิาร 

5. การทําความสะอาดและจดัเก็บอปุกรณ์ เคร่ืองมือ 

7. ขัน้นําความรู้ไปใช้ 

ครูจดัเตรียมโอกาสให้นกัเรียนเพ่ือให้นกัเรียนได้นําสิ่งท่ีได้มาเรียนมาประยกุต์ใช้ให้เกิดประโยชน์

ในชีวิตประจําวนั โดยครูแจกในกิจกรรม ลายแทงมหาสมบตัิ ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่นําสิ่งของตนไปซอ่นไว้

แล้วเขียนลายแทงระบตํุาแหนง่ท่ีเป็นท่ีซอ่นของคําปริศนาตา่งๆ  เพ่ือนําไปหาสิ่งของท่ีได้ซอ่นไว้  

7. ส่ือการเรียนรู้ 

7.1 เอกสารประกอบการเรียนรู้พืน้ฐาน เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี 

7.2 ใบงานท่ี 1 เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบตา่งๆ ของวตัถุ 

7.3 ใบงานท่ี 2 เร่ือง นัง่อยูท่ี่ไหน 
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7.4 ใบงานท่ี 3 เร่ือง การเคล่ือนท่ีและตําแหนง่ของวตัถุ 

7.5  ใบความรู้ท่ี1/1  เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบตา่งๆ ของวตัถ ุ

7.6   แบบทดสอบก่อน-หลงัเรียน 

8. แหล่งเรียนรู้ 

8.1 เอกสาร 

  หนงัสือเรียน วิชา วิทยาศาสตร์ , ใบความรู้ 

8.2 แหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ 

8.2.1 ห้องสมดุโรงเรียนเทศบาลป้อมแผลงไฟฟ้า 

8.2.2 ห้องส่ือการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

9. บันทกึหลังสอน 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………….……… 

…………………………………………………………………………………………………….………… 

………………………………………………………………………………………………….….……..… 

…………………………………………………………………………………………..…………..……… 

10.  ปัญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………………….…… 

………………………………………………………………………………………………………….…… 

………………………………………………………………………………………………………….…… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………..…. 

11.  ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

…………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………..…………. 

……………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….………….. 

 

(นางสาวธญัชนก  โหนง่กดหลด) 

……………./…………………../…………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้สมองเป็นฐาน 

หนว่ยท่ี  4 รายวิชาวิทยาศาสตร์ รหสัวิชา  ว  21101 

ช่ือหนว่ย  การเคล่ือนท่ีและตําแหนง่ของวตัถ ุ ระดบัชัน้  ม.1 

เร่ือง  การเคล่ือนท่ีและตําแหนง่ของวตัถุ เวลา  4  ชั่วโมง 

นางสาวธญัชนก    โหนง่กดหลด  

ผู้สอน 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  1 200  นาที 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

  1.1  สืบค้นข้อมลู และอธิบายปริมาณสเกลาร์ ปริมาณเวกเตอร์ 

1.2  ทดลองและอธิบายระยะทาง   การกระจดั  อตัราเร็ว และความเร็วในการเคล่ือนท่ีของวตัถุ  

2. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

2.1 สํารวจ สงัเกต และระบกุารเคล่ือนท่ีแบบตา่งๆ ในชีวิตประจําวนั 

2.2 สํารวจและอธิบายวิธีการระบตํุาแหนง่ของวตัถ ุ

2.3 ทดลองและอธิบายความแตกตา่งระหวา่งระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีจากตําแหนง่เร่ิมต้นถึง  

ตําแหนง่สดุท้าย กบัระยะทางตรงจากตําแหนง่เร่ิมต้นไปยงัตําแหนง่สดุท้าย 

3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 การเคล่ือนท่ีของวตัถุ 

3.2 ตําแหนง่ของวตัถุ 

4. แนวคดิหลัก 

4.1 ศกึษา วิเคราะห์ การบอกตําแหนง่ของวัตถท่ีุต้องบอกเทียบกบัจดุอ้างอิงหรือแกนอ้างอิงโดย

จดุอ้างอิงหรือแกนอ้างอิงเป็นสิ่งท่ีปรากฎเชิงกายภาพเพ่ือใช้อ้างอิงตําแหนง่และการเคล่ือนท่ีของวตัถุ  การ

สงัเกตตําแหนง่ของวตัถท่ีุเวลาตา่งๆ จะระบกุารเคล่ือนท่ีของวตัถไุด้และการบอกตําแหนง่ของวตัถใุนแนว

ตรงหรือในหนึง่มิติ บอกโดยการระบรุะยะหา่งและทิศทางเทียบกบัจดุอ้างอิงหรือแกนอ้างอิง  

4.2 ในการบอกตําแหนง่ของวตัถจุะต้องกําหนดจดุอ้างอิง  ระยะทางและทิศท่ี วตัถนุัน้หา่งจาก

จดุอ้างอิง ซึง่เรียกวา่ การกระจดั การกระจดัเป็นปริมาณเวกเตอร์ 

5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5.1 ด้านความรู้ 

5.1.1 อธิบายลกัษณะการเคล่ือนท่ีแของวตัถไุด้ 

5.1.2 บอกตําแหนง่ของวตัถไุด้ 

5.1.2 อธิบายความแตกตา่งระหวา่งระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีจากตําแหนง่เร่ิมต้นถึงตําแหนง่  

สดุท้าย กบัระยะทางตรงจากตําแหนง่เร่ิมต้นไปยงัตําแหนง่สดุท้ายได้  
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5.2 ด้านทักษะกระบวนการ 

5.2.1 สืบค้นข้อมลูจากแหลง่ตา่งๆได้ 

5.2.2 นําเสนอข้อมลูท่ีสืบค้นให้กบัผู้ อ่ืนได้ 

5.2.3 ระบกุารเคล่ือนท่ีแบบตา่งๆ ในชีวิตประจําวนั ได้ 

5.2.4 อธิบายวิธีการระบตํุาแหนง่ของวตัถไุด้ 

5.2.5 อธิบายความแตกตา่งระหวา่งระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีจากตําแหนง่เร่ิมต้นถึงตําแหนง่  

สดุท้าย กบัระยะทางตรงจากตําแหนง่เร่ิมต้นไปยงัตําแหนง่สดุท้ายได้ 

5.3 ด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 

5.3.1 มีความซ่ือสตัย์ สงัเกตจากการบนัทกึผล ไมมี่ความคดิเห็นหรืออารมณ์สว่นตวัใน 

การบนัทกึผล 

5.3.2 มีความรอบคอบในการลงข้อสรุปหรือการตดัสินใจในการทําการทดลอง  

5.3.3 ความมีเหตผุลในการลงข้อสรุปของการทดลองโดยใช้หลกัการทางวิทยาศาสตร์  

6. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1. ขัน้นําเข้าสู่บทเรียน 

 1.1  ครูแนะนํานกัเรียนนัง่สมาธิก่อนเรียน 5  นาที  และลกุขึน้ยืนบริหารร่างกาย  เพ่ือผอ่นคลาย   

1.2  ครูทบทวนและกลา่วถึงบทเรียนท่ีผา่นมาเร่ืองเก่ียวกบัการปฏิบตักิิจกรรม  ความประทบัใจ

ในชว่งเทอมท่ีผา่นมาแลกเปล่ียนกนัในชัน้เรียน 

1.3  ให้นกัเรียนทําแบบทดสอบก่อนการเรียนรู้ จากบทเรียน E – Learning  

1.4   นกัเรียนศกึษาภาพตวัอยา่งกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัแรง  การเคล่ือนท่ีและตําแหนง่ 

ของวตัถท่ีุพบเห็นในชีวิตประจําวนั    เชน่   ภาพนกักีฬากําลงัเตะฟตุบอล , เลน่บาสเกตบอล ,  การ

คมนาคม  การส่ือสาร  การเคล่ือนท่ีของคน  ยานพาหนะ    ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายในประเดน็ดงันี ้ 

- นอกจากการเคล่ือนท่ีดงักลา่วแล้วยงัมีการเคล่ือนท่ีแบบอ่ืนอีกหรือไม ่

2.  ขัน้ตกลงกระบวนการเรียนรู้ 

แจ้งจดุประสงค์การเรียนรู้  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  จดุประสงค์การเรียนรู้ /แนวปฏิบตัิ 

ในการเรียน  เกณฑ์การผา่นและวิธีการซอ่มเสริมเม่ือนกัเรียนไมผ่า่นเกณฑ์  

นกัเรียนแบง่กลุม่ ๆ ละ  4 – 5 คน  ศกึษาใบกิจกรรม  เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบตา่ง ๆ  

ของวตัถ ุ วางแผน  จดัเตรียมอปุกรณ์  และทําการทดลองตามรายละเอียดในใบกิจกรรม  

3.  ขัน้เสนอความรู้ 

3. 1. นกัเรียนด ูVCD  เก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีของสิ่งมีชีวิตและสิ่งประดษิฐ์ท่ีของมนษุย์ เชน่ 

รถยนต์ มอเตอร์ไซต์ จกัรยาน เคร่ืองบนิ จรวด การเคล่ือนท่ีของลกูบาส ฯลฯ 

3. 2. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่ การเคล่ือนท่ีท่ีนกัเรียนดใูนVCD แตล่ะแบบมีลกัษณะอยา่งไร 

.......................................................................................................................................................... 
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4.  ขัน้ฝึกทักษะการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 

4.1. นกัเรียนเตรียมกระดาษขนาดเทา่กนั 2 แผน่ โดยบีบแผน่หนึง่ให้เป็นก้อนเล็ก 

4.2. นกัเรียนปลอ่ยแผน่กระดาษและก้อนกระดาษพร้อมกนัจากท่ีสงูเหนือพืน้ห้องประมาณ  1.5 เมตร (m) 

สงัเกตและบนัทกึลกัษณะการตกของกระดาษ ลงในใบงานท่ี 1  

4.3. นกัเรียนขว้างหรือโยนลกูบอลออกไปในแนวตา่งๆ  สงัเกตและบนัทกึการเคล่ือนท่ีของลกูบอลในแตล่ะ

กรณี ลงในใบงานท่ี 1  

4.4. ผกูลกูบอลด้วยด้ายยาวประมาณ 1 เมตร จบัอีกปลายหนึง่ของด้ายให้แนน่แล้วเหว่ียงลกูบอลให้

เคล่ือนท่ีให้เคล่ือนท่ีวนรอบมือท่ีจบั สงัเกตและบนัทกึการเคล่ือนท่ีของลกูบอล ลงในใบงานท่ี 1  

4.5. นําลกูบอลท่ีผกูด้ายดงัในข้อ 4 มาแขวนให้ลกูบอลห้อยให้อยูใ่นแนวดิง่ แกวง่ลกูบอลไปมาดงัภาพ 

สงัเกตและบนัทกึผลการเคล่ือนท่ีของลกูบอล ลงในใบงานท่ี 1 กิจกรรม ยืนอยูท่ี่ใด 

-  นกัเรียนเขียนแผนผงัห้องเรียน โดยแสดงตําแหนง่ของสิ่งตา่งๆ ท่ีอยูใ่นห้องเรียน 

-  นกัเรียนบอกตําแหนง่ท่ีนัง่ของตนเองในห้องเรียน ลงในใบงานท่ี 2 

-  นกัเรียนบอกตําแหนง่ท่ีนัง่ของตนเองในห้องเรียนด้วยวิธีตา่งๆ จากข้อ 1 อีก 1-2 วิธีลงในใบงานท่ี  2 

5.  ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรู้ 

5.1. นกัเรียนนําข้อมลูจากการทําปฏิบตักิารมาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผลและนําเสนอในรูปแบบตา่งๆ 

5.2. ตวัแทนนกัเรียนแตล่ะกลุม่รายงานจากการทําปฏิบตักิารทดลอง  

5.3. นกัเรียนตอบปัญหาตอ่ไปนี  ้ลงในใบงานท่ี 3 ตอนท่ี 1 

- นกัเรียนสงัเกตเห็นอะไรบ้าง จากการทําปฏิบตักิาร 

.................................................................................................................................. 

- ลกัษณะการเคล่ือนท่ีของกระดาษและลกูบอลเป็นอยา่งไร  หรือการแตกตา่งกนัหรือไม่ 

...................................................................................................................................... 

- แผนผงัท่ีเขียนให้ข้อมลูอะไรบ้าง 

...................................................................................................................................... 

- วิธีบอกตําแหนง่ท่ีนัง่ของนกัเรียนได้ถกูต้องและชดัเจนท่ีสดุ  เพราะเหตใุด 

...................................................................................................................................... 

6.  ขัน้สรุปความรู้ 

6.1. นกัเรียนศกึษาใบความรู้ท่ี 1  แล้วตอบคําถามตอ่ไปนี  ้ลงในใบงานท่ี 3 ตอนท่ี 2 

- นกัเรียนยกตวัอยา่งเหตกุารณ์หรือกิจกรรมในชีวิตประจําวนัท่ีเก่ียวข้องกบัการเคล่ือนท่ีและ

ตําแหนง่ของวตัถุ 

....................................................................................................................................... 
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- การเคล่ือนท่ีสามารถนํามาใช้ในชีวิตประจําวนัอยา่งไรบ้าง 

....................................................................................................................................... 

- ขณะท่ีวตัถเุคล่ือนท่ีจากตําแหนง่หนึง่ไปยงัอีกตําแหนง่หนึง่  วตัถจุะมีการเปล่ียนแปลงตําแหนง่ไป

ด้วยตลอดเวลา ถ้าต้องการทราบ วา่ ในขณะหนึง่ท่ีวตัถกํุาลงัเคล่ือนท่ี วตัถนุัน้อยู่ ณ ตําแหนง่ใด 

จะมีวิธีบอกตําแหนง่ของวตัถนุัน้อยา่งไร 

....................................................................................................................................... 

- ถ้ามีการเคล่ือนท่ีหรือมีการเปล่ียนตําแหนง่  การบอกตําแหนง่ใหมข่องวตัถโุดยเทียบกบัตําแหนง่

เดมิจะทําอยา่งไร 

....................................................................................................................................... 

- นกัเรียนจะนําหลกัการเคล่ือนท่ีและตําแหนง่ของวตัถุ ไปประยกุต์เก่ียวกบัเทคโนโลยีได้อยา่งไร 

....................................................................................................................................... 

- เคร่ืองเลน่ท่ีมีการเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ได้แก่ อะไรบ้าง 

....................................................................................................................................... 

7.  ขัน้กจิกรรมเกม ( ทดสอบ)ขัน้วัดผล 

เม่ือนกัเรียนผา่นการปฏิบตักิิจกรรมตา่งๆ แล้ว นกัเรียนสามารถ 

1. ทดลองและอธิบายลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบตา่งๆ ของวตัถุ 

2. สืบค้นข้อมลูและอธิบายประโยชน์การเคล่ือนท่ีแบบตา่งๆ  ในชีวิตประจําวนั 

3. สํารวจและอธิบายวิธีการระบตํุาแหนง่ของวตัถุ 

4. ทดลองและอธิบายความแตกตา่งระหวา่ง ระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีจากตําแหนง่เร่ิมต้นถึงตําแหนง่

สดุท้าย กบัระยะทางตรงจากตําแหนง่เร่ิมต้นไปยงัตําแหนง่สดุท้าย 

7. ส่ือการเรียนรู้ 

7.1  เอกสารประกอบการเรียนรู้พืน้ฐาน เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี 

7.2  รายวิชา วิทยาศาสตร์ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี 

7.3  ใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบตา่งๆ ของวตัถ ุ

7.4  ใบงานท่ี 2 เร่ือง นัง่อยูท่ี่ไหน 

7.4  ใบงานท่ี  3  เร่ือง  การเคล่ือนท่ีและตําแหนง่ของวตัถ ุ

8. แหล่งเรียนรู้ 

8.1 เอกสาร 

   หนงัสือเรียน วิชา วิทยาศาสตร์ , ใบความรู้ 

8.2 แหลง่เรียนรู้อ่ืนๆ 
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8.2.1 ห้องสมดุโรงเรียนเทศบาลป้อมแผลงไฟฟ้า 

8.2.2 ห้องส่ือการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

9. บันทกึหลังสอน 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………….…….… 

…………………………………………………………………………………………………….……..… 

………………………………………………………………………………………………….….………. 

…………………………………………………………………………………………..…………..……… 

10.  ปัญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 

…………………………………………………………………………………………………………..…… 

………………………………………………………………………………………………………….…… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………….……… 

………………………………………………………………………………………………………………. 

 

11.  ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………..…… 

…………………………………………………………………………………………………….… 

………………………………………………………………………………………………….…..… 

……………………………………………………………………………………………………..… 

……………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………..… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 (นางสาวธญัชนก  โหนง่กดหลด) 

……………./…………………../……………. 
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ใบงานท่ี 1 

คาํแนะนํา 

เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ ของวัตถุ 

1. นกัเรียนแบง่กลุม่ กลุม่ละ 5 - 6 คน แบง่หน้าท่ีโดยมี ประธาน เลขา/ผู้บนัทกึ ผู้ทดลอง 

2. ศกึษารายละเอียดการทํากิจกรรมจากกิจกรรมข้างลา่งนี  ้

3. ร่วมมือกนัทํากิจกรรม 

4. ร่วมกนัอภิปรายและสรุปผลการทํากิจกรรม 

กจิกรรม 

1. เตรียมกระดาษขนาดเทา่กนั 2 แผน่ โดยบีบแผน่หนึง่ให้เป็นก้อนเล็ก 

2. ปลอ่ยแผน่กระดาษและก้อนกระดาษพร้อมกนัจากท่ีสงูเหนือพืน้ห้องประมาณ  1.5 เมตร 

(m) สงัเกตและบนัทกึลกัษณะการตกของกระดาษ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

3. ขว้างหรือโยนลกูบอลออกไปในแนวตา่งๆ สงัเกตและบนัทกึการเคล่ือนท่ีของลกูบอล 

ในแตล่ะกรณี 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

4. ผกูลกูบอลด้วยด้ายยาวประมาณ 1 เมตร จบัอีกปลายหนึง่ของด้ายให้แนน่แล้วเหว่ียงลกู 

บอลให้เคล่ือนท่ีวนรอบมือท่ีจับ สงัเกตและบนัทกึการเคล่ือนท่ีของลกูบอล 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

5. นําลกูบอลท่ีผกูด้ายดงัในข้อ 4 มาแขวนให้ลกูบอลห้อยให้อยูใ่นแนวดิง่ แกวง่ลกูบอล 

ไปมาดงัภาพ สงัเกตและบนัทกึผลการเคล่ือนท่ีของลกูบอล 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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ใบงานท่ี   2 

คาํแนะนํา 

เร่ือง น่ังอยู่ท่ีไหน 

1. นกัเรียนแบง่กลุม่ กลุม่ละ 5 - 6 คน แบง่หน้าท่ีโดยมี ประธาน เลขา / ผู้บนัทกึ ผู้ทดลอง 

2. ศกึษารายละเอียดการทํากิจกรรมจากกิจกรรมข้างลา่งนี  ้

3. ร่วมมือกนัทํากิจกรรม 

4. ร่วมกนัอภิปรายและสรุปผลการทํากิจกรรม 

กจิกรรม ยืนอยู่ท่ีใด 

1. นกัเรียนเขียนแผนผงัห้องเรียน โดยแสดงตําแหนง่ของสิ่งตา่งๆ ท่ีอยูใ่นห้องเรียน 

2. บอกตําแหนง่ท่ีนัง่ของตนเองในห้องเรียน 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

3. บอกตําแหนง่ท่ีนัง่ของตนเองในห้องเรียนด้วยวิธีตา่งๆ  จากข้อ 1 อีก 1 - 2 วิธี 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 
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ใบงานท่ี   3 

เร่ือง การเคล่ือนท่ีและตําแหนง่ของวตัถุ 

- นกัเรียนสงัเกตเห็นอะไรบ้าง จากการทําปฏิบตักิารทดลอง 

.................................................................................................................................. 

- ลกัษณะการเคล่ือนท่ีของกระดาษและลกูบอลเป็นอยา่งไร  หรือการแตกตา่งกนัหรือไม่ 

...................................................................................................................................... 

- แผนผงัท่ีเขียนให้ข้อมลูอะไรบ้าง 

...................................................................................................................................... 

- วิธีบอกตําแหนง่ท่ีนัง่ของนกัเรียนได้ถกูต้องและชดัเจนท่ีสดุ  เพราะเหตใุด 

...................................................................................................................................... 

- นกัเรียนยกตวัอยา่งเหตกุารณ์หรือกิจกรรมในชีวิตประจําวนัท่ีเก่ียวข้องกบัการเคล่ือนท่ีและ  

ตําแหนง่ของวตัถุ 

....................................................................................................................................... 

- การเคล่ือนท่ีสามารถนํามาใช้ในชีวิตประจําวนัอยา่งไรบ้าง 

....................................................................................................................................... 

- ขณะท่ีวตัถเุคล่ือนท่ีจากตําแหนง่หนึง่ไปยงัอีกตําแหนง่หนึง่  วตัถจุะมีการเปล่ียนแปลง 

ตําแหนง่ไปด้วยตลอดเวลา ถ้าต้องการทราบ วา่ ในขณะหนึง่ท่ีวตัถกํุาลงัเคล่ือนท่ี วตัถนุัน้อยู่ ณ 

ตําแหนง่ใด จะมีวิธีบอกตําแหนง่ของวตัถนุัน้อยา่งไร 

....................................................................................................................................... 

- ถ้ามีการเคล่ือนท่ีหรือมีการเปล่ียนตําแหนง่  การบอกตําแหนง่ใหมข่องวตัถโุดยเทียบกบั  

ตําแหนง่เดมิจะทําอยา่งไร 

....................................................................................................................................... 

- นกัเรียนจะนําหลกัการเคล่ือนท่ีและตําแหนง่ของวตัถุ ไปประยกุต์เก่ียวกบัเทคโนโลยีได้อยา่งไร 

....................................................................................................................................... 

- เคร่ืองเลน่ท่ีมีการเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ได้แก่ 

....................................................................................................................................... 
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ใบความรู้ท่ี 1 / 1 

เร่ือง การเคล่ือนท่ีและตําแหนง่ของวตัถุ 

คาํนิยามท่ีควรทราบ 

1. การกระจดั (displacement) ใช้สญัลกัษณ์ คือ ความยาวเส้นตรงท่ีเช่ือมโยงระหวา่งจดุเร่ิมต้น และจดุ

สดุท้ายของการเคล่ือนท่ี เป็นปริมาณเวคเตอร์มีทัง้ขนาดและทิศทาง โดยทิศของการขจดั คือ ทิศจาก

จดุเร่ิมต้นถึงจดุสดุท้าย 

2. ระยะทาง (Distance) ใช้สญัลกัษณ์ s คือ ความยาวตามเส้นทางท่ีอนภุาคนัน้เคล่ือนท่ีผา่นเป็น

ปริมาณสเกลาร์ มีขนาดเพียงอยา่งเดียวขณะวตัถเุคล่ือนท่ีจากตําแหนง่หนึง่ไปยงัอีกตําแหนง่หนึง่  วตัถจุะมี

การเปล่ียนแปลงตําแหนง่ไปด้วยตลอดเวลา ถ้าต้องการทราบวา่ ในขณะใดขณะหนึง่ท่ีวตัถกํุาลงัเคล่ือนท่ี 

วตัถนุัน้ อยูณ่ ตําแหนง่ใด จะมีวิธีบอกตําแหนง่ของวตัถนุัน้ได้อยา่งไรการบอกตําแหนง่ของสิ่งตา่งๆ  ทําได้

หลายวิธี โดยในแตล่ะวิธีต้องกําหนดจดุอ้างอิงหรือจดุท่ีใช้เปรียบเทียบวา่  วตัถนุัน้อยูท่ี่ใด โดยทัว่ไปจะใช้

จดุอ้างอิงท่ีอยูใ่กล้ตวัเราก่อน แตถ้่าไมมี่จดุอ้างอิงท่ีอยูใ่กล้ก็จะพิจารณาจดุอ้างอิงท่ีอยูไ่กลออกไปและเป็น

ท่ีสงัเกตได้ชดัเจนจดุอ้างอิงท่ีใช้ในการกําหนดตําแหนง่ของวตัถอุาจเป็นสิ่งท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติ  เชน่ แมนํ่า้ 

ต้นไม้ หรือ สิ่งทีมี่มนษุย์สร้างขึน้ เชน่ ถนน สะพาน อาคารสถานท่ี การมีจดุอ้างอิงจะชว่ยบอกตําแหนง่วตัถุ

ได้ชดัเจนขึน้ นอกจากนีค้วรให้รายละเอียดเพิม่เตมิด้วยวา่ วตัถอุยูห่า่งจากจดุอ้างอิงเทา่ใดและอยูท่าง

ทิศทางใดของจดุอ้างอิง เชน่ การบอกวา่รถยนต์อยูท่ี่ใดบนถนน  ซึง่ทําได้โดยการเทียบกบัหลกักิโลเมตรท่ี

อยูใ่กล้ และควรบอกด้วยวา่ รถอยูใ่นชอ่งว่ิงใดหรือมุง่หน้าไปทิศทางใด 

 

การบอกตําแหนง่ของวตัถใุห้ได้ความหมายชดัเจนต้องบอก  

1. ตําแหนง่อ้างอิง หรือจดุอ้างอิง เป็นตําแหนง่ท่ีอยูน่ิ่งกบัท่ี 

2. ทิศทางท่ีวตัถอุยู่ วา่อยูท่ิศใดของตําแหนง่อ้างอิง 

3. การกระจดั หรือ ระยะหา่ง วา่หา่งจากตําแหนง่อ้างอิงเทา่ไร 

ข้อสงัเกตการเคล่ือนท่ีแนวเส้นตรงมีทิศอยู่ 2 ทิศ คือ ซ้ายหรือขวา หรือ หน้ากบัหลงั 

มกัจะใช้เคร่ืองหมายบวก ( + ) หรือลบ ( - ) แทน 
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แบบทดสอบ 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 วิชา วิทยาศาสตร์ ใช้เวลา 15 นาที 

1. ข้อใดให้ความหมายของ "การกระจดั" ได้ดีท่ีสดุ 

ก. ความยาวตามแนวเส้นตรง 

ข. ความยาวเส้นตรงท่ีเช่ือมโยงระหวา่งจดุเร่ิมต้น และจดุสดุท้ายของการเคล่ือนท่ี 

ค. ระยะทางท่ีเช่ือมโยงระหวา่งจดุเร่ิมต้นและจดุสดุท้ายของการเคล่ือนท่ี 

ง. ทิศจากจดุเร่ิมต้นถึงจดุสดุท้าย 

2. ข้อใดให้ความหมายของ "ระยะทาง" ได้ดีท่ีสดุ 

ก. ระยะทางท่ีสัน้ท่ีสดุในการเดนิทาง 

ข. ความยาวของเส้นตรงท่ีเช่ือมโยงระหวา่งจดุเร่ิมต้น และจดุสดุท้ายของการเคล่ือนท่ี 

ค. ความยาวตามเส้นทางท่ีอนภุาคนัน้เคล่ือนท่ีผา่น 

ง. ความยาว 

 

 

 

 

 

แตล่ะด้านมีความยาว 5 เมตร เส้นทบึเป็นระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีได้ ใช้ตอบคําถาม ข้อท่ี 3 - 5 

3. ระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีได้ทัง้หมดตรงกบัข้อใด 

ก. 20 เมตร  ข. 15 เมตร  ค. 10 เมตร  ง. 5 เมตร 

4. ระยะกระจดัมีคา่เทา่ใด 

ก. 20 เมตร  ข. 15 เมตร  ค. 10 เมตร  ง. 5 เมตร 

5. ถ้าเคล่ือนท่ีตอ่มาจนกระทัง่ถึงจดุ A จะได้ระยะกระจดัเทา่ใด 

ก. 0 เมตร  ข. 5 เมตร  ค. 10 เมตร  ง. 20 เมตร 

6. เดก็ชายจ้อยโยนลกูบาสเกตบอล จากตําแหนง่ ก่ึงกลางสนามบาสเกตบอล ลงไปในหว่ง 

บาสเกตบอลพอดี ถามวา่ ลกูบาสเกตบอลจะเคล่ือนท่ีแบบใด 

ก. วิถีโค้ง  ข. เส้นตรง  ค. วงกลม  ง. ไมมี่ทิศทาง 

7. การบอกตําแหนง่ของยานพานะบนทางหลวงใช้วิธีการใด 

ก. หน้าปัดความเร็ว  ข. เข็มวดัระยะทาง  ค. สถานีตํารวจ   ง. หลกักิโลเมตร 
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8. การบอกตําแหนง่ตา่งๆ บนโลก เราใช้วิธีการบอกตามข้อใด 

ก. บอกระยะทาง  ข. บอกมมุ  ค. เส้นรุ้ง เส้นแวง  ง. มมุอาซมิธุ 

9. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการบอกตําแหนง่ของวตัถบุนโลกคือข้อใด  

ก. GPS   ข. ASP   ค. CAI   ง. GPR 

10. ในการวดัระยะทางท่ีไกลมากๆ ควรใช้เคร่ืองในข้อใด 

ก. โซ ่  ข. จํานวนรอบของล้อรถ 

ค. เทป    ง. กล้องสํารวจ 

 

 

เฉลยแบบทดสอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

1) ข 

2) ค 

3) ข 

4) ง 

5) ก 

6) ก 

7) ง 

8) ค 

9) ก 

10) ง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

ระดบัชั้น..................ภาคเรียนท่ี..............ปีการศึกษา........................โรงเรียน................................... 

วชิา......................................................................เร่ือง....................................................................... 

เลขท่ี                                   รายการพฤติกรรม 

 

 

 

ช่ือ- สกลุ 

คว
าม

ส
น

ใจ
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รแ

ส
ดง

คว
าม

คิด
เห็

น
 

กา
รรั

บ
ฟั

งค
วา

ม

คิด
เห็

น
 

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บ

 

รว
มค

ะแ
น

น
 

หมายเหต ุ

2 2 2 2 2 10  

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ระดบัคะแนน 1 หมายถึง การปฏิบติัหรือผลสาํเร็จนอ้ย 

ระดบัคะแนน 2 หมายถึง การปฏิบติัหรือผลสาํเร็จปานกลาง 

ระดบัคะแนน 3 หมายถึง การปฏิบติัหรือผลสาํเร็จมาก 
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                                  แบบประเมินผลงานกลุ่ม 

 

ช่ือครูผู้ประเมิน……………………………………………………………………………………… 

ประเมินกลุม่…………………………เร่ือง………………………………………………..……… 

รูปแบบผลงาน…………………………………….วนัท่ี……เดือน………………………พ.ศ…… 

 

คาํชีแ้จง ให้ผู้ประเมินใสเ่คร่ืองหมาย  3  ลงในชอ่งวา่งตามความเป็นจริง 

4  หมายถงึ  ดีมาก     3  หมายถงึ  ดี     2  หมายถงึ  ปรับปรุง    1  หมายถงึ  ควรปรับปรุง 
 

รายการ 4 3 2 1 ข้อเสนอแนะ 

เนือ้หา      

1.  ความถกูต้องของเนือ้หา      

2.  การลําดบัความคดิ      

3.  การสรุปความคดิเหน็      

รูปแบบการนําเสนอ      

1.  นา่สนใจ      

2.  ความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์      

การทาํงานกลุ่ม      

1.  การเตรียมตวั      

2.  การทํางานเป็นระบบ      

3.  การมีสว่นร่วมของสมาชกิ      

4.  ความภมูิใจในผลงานของสมาชิก      

เกณฑ์การประเมิน 

ร้อยละ  80  ขึน้ไป  ระดบั  ดีมาก 

ร้อยละ  70 – 79      ระดบั  ดี 

ร้อยละ  60 – 69      ระดบั  พอใช้ 

ต่ํากวา่ร้อยละ  60    ระดบั  ปรับปรุง 

สรุปการประเมนิผลงานกลุ่ม 

…………………………………………………………… 

รวมได้คะแนน…………………………………………… 

คดิเป็นร้อยละ……………………………………………. 

อยูใ่นเกณฑ์………………………………………………. 

 

 
 



157 

 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการการเรียน 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รายวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน  

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1  สาระท่ี  4 :  แรงและการเคล่ือนท่ี 

คําชีแ้จง   

1. ใช้เวลาในการทดสอบ  60  นาที ให้นกัเรียนเลือกคําตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียงข้อเดียว   แล้วทํา

เคร่ืองหมาย () ทบัตวัอกัษร  ก  ข  ค  ง และ จ  ลงในกระดาษคําตอบ  จํานวน  40  ข้อ 

2. ห้ามขีดเขียนสิ่งใดลงในแบบทดสอบ 

3. ห้ามนําแบบทดสอบออกจากห้องสอบ  

1. ข้อใดกลา่วถึงแรงไมถ่กูต้อง ( ความรู้ความจํา ) 

ก. F  เป็นสญัลกัษณ์ของแรง 

ข. แรงเป็นปริมาณท่ีมีทัง้ขนาดและทิศทาง 

ค. แรงทําให้วตัถเุปล่ียนรูปทรงแตไ่มมี่ผลตอ่การเคล่ือนท่ี  

ง. สามารถใช้เส้นตรงแทนขนาดของแรง 

จ. แรงเป็นปริมาณสเกลาร์ 

2. ปริมาณในข้อใดเป็นปริมาณเวกเตอร์ (ความรู้ความจํา ) 

ก.  ความเร็ว  อตัราเร็ว  ข.   ความเร็ว  การกระจดั  ค.    แรง  อตัราเร็ว  

ง.      อณุหภมูิ  ระยะทาง  จ.    นํา้หนกั   ความเร่ง 

3. การเคล่ือนท่ีในข้อใดท่ีตา่งจากข้ออ่ืน( ความเข้าใจ ) 

ก.  การหลน่ของผลไม้จากต้นไม้   ข.   การโยนลกูบาสเกตบอลลงหว่ง   

ค.     การปาลกูบอลไปในสนาม            ง.การโยนลกูมะพร้าวขึน้รถบรรทกุ    

จ.     การยิงลกูธน ู

4. เม่ือปลอ่ยแผน่กระดาษและก้อนกระดาษจากท่ีสงูเดียวกนัลงสูพื่น้ถ้าไมมี่แรงต้านของอากาศ  ข้อ

ใดถกูต้องท่ีสดุ  ( ความเข้าใจ ) 

ก.  ก้อนกระดาษตกถึงพืน้ก่อนแผน่กระดาษ 

ข. แผน่กระดาษถึงพืน้ก่อนก้อนกระดาษ 

ค. ก้อนกระดาษและแผ่นกระดาษตกถึงพืน้พร้อมกนั 

ง. ขึน้อยูก่บัมวล  วตัถใุดมีมวลมากกวา่จะตกถึงพืน้ก่อน  

จ. ขึน้อยูก่บัมวล  วตัถใุดมีมวลน้อยกวา่จะตกถึงพืน้ก่อน  
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5. ข้อใดเกิดแรงกระทําตอ่วตัถุ  ( ความเข้าใจ ) 

ก. วิมลเดนิด้วยความเร็ว 2 เมตรตอ่วินาที จากบ้านไปทางทิศตะวนัตก 

ข. รถไฟแลน่ด้วยความเร็ว 50 กิโลเมตรตอ่ชัว่โมง ไปทางทิศเหนือ 

ค. ก้อนหินเคล่ือนท่ีด้วยความเร็ว 10 เมตรตอ่วินาที ไปทางทศิตะวนัออก 

ง. วตัถเุคล่ือนท่ีจากจดุหยดุนิ่งจนกระทัง่มีความเร็ว  10 เมตร/วินาที ในเวลา 5 วินาที 

จ.  วราดลขบัรถด้วยความเร็ว  40  กิโลเมตรตอ่ชัว่โมงไปตลาด 

6. ความเร็วกบัอตัราเร็วตา่งกนัอยา่งไร  ( ความเข้าใจ ) 

ก. มีหนว่ยตา่งกนั          ข.  ความเร็วมีทศิทาง  อตัราเร็วไมมี่ทศิทาง 

 ค.          มีคา่ไมเ่ทา่กนั          ง.  ไมแ่ตกตา่ง     

 จ.          ความเร็วเป็นปริมาณเป็นปริมาณสเกลาร์  อตัราเร็วเป็นปริมาณเวกเตอร์ 

7. ข้อใดเป็นสญัลกัษณ์ของเวกเตอร์ ( ความรู้ความจํา ) 

 

ก.      F  

 

ข.      F  

 

ค.     F


 

 

ง.      F  

    จ. ถกูทกุข้อ 

8. ข้อใดเป็นปริมาณเวกเตอร์ 

ก. มวลของก้อนหิน 

ข. วตัถมีุมวล 5 kg 

ค. ประจขุองอิเล็กตรอน 

ง. ความแรงของสนามโน้มถ่วงของโลก 

จ. พลงังานจลน์ของวตัถท่ีุกําลงัตกอยา่งอิสระ 

9. ในการแขง่ขนัว่ิงและวา่ยนํา้มกัใช้สิ่งใดตดัสินผลการแขง่ขนั ( การนําไปใช้ ) 

ก. อตัราเร็ว    ข.  การกระจดั               ค .   เวลาท่ีใช้            ง.  ระยะทาง     จ.  อตัราเร่ง 
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10. แรงท่ีทําให้ดวงจนัทร์เคล่ือนท่ีเป็นวงกลมรอบโลก  คือแรงอะไร  (ความรู้ความจํา ) 

ก. แรงไฟฟ้าสถิต  ข. แรงแมเ่หล็ก   ค. แรงโน้มถ่วง   

ง. แรงเสียดทาน   จ.แรงสูศ่นูย์กลาง 

11. เส้นตรงในรูปข้างลา่งแทนขนาดและทิศทางของแรงท่ีกระทําร่วมกนัตอ่วตัถหุนึง่  จงหาแรงลพัธ์

ของแรงยอ่ย ( ความเข้าใจ ) 

300 N  150 N  350N 

 

ก. 100  N      ข.   200  N     ค.   500N     ง.   700  N     จ. 800  N 

 

12.  

 

 

จากรูปแรงท่ีเก่ียวข้องคืออะไร ( ความเข้าใจ ) 

 A   ไป   B B  ไป   C 

ก แรงเสียดทาน แรงโน้มถ่วง 

ข แรงแมเ่หล็ก แรงเสียดทาน 

ค แรงโน้มถ่วง แรงเสียดทาน 

ง แรงเสียดทาน แรงแมเ่หล็ก 

จ แรงแมเ่หล็ก แรงโน้มถ่วง 

 

13. ข้อใดเป็นสาเหตท่ีุทําให้เกิดแรงเสียดทาน  ( ความเข้าใจ ) 

ก.  ความขรุขระของผิวสมัผสั 

ข. นํา้หนกัของวตัถท่ีุกดลงบนผิวสมัผสั 

ค. การเคล่ือนท่ีของวตัถุ 

ง. แรงโน้มถ่วงท่ีกระทําตอ่วตัถุ 

จ. รูปร่างของวตัถุ 

 

A B 

C 
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14. การหลอ่ดอกยางรถยนต์มีจดุประสงค์ใด ( ความเข้าใจ ) 

1.  ลดแรงเสียดทานระหวา่งล้อและถนน 

2. เพิ่มแรงเสียดทานระหวา่ล้อกบัถนน 

3. ให้ยางรถยนต์เกาะถนนได้ดีท่ีสดุ 

ก. ข้อ 1  ถกู 

ข. ข้อ  2 ถกู 

ค. ข้อ 1  และ  ข้อ  3 ถกู 

ง. ข้อ 2 และข้อ 3 ถกู 

จ. ข้อ  1 ,2 และ3  ถกู 

15. ลงุแม้นกําลงัขบัรถไปทํางานปรากฏวา่เคร่ืองดบัไป จงึลงจากรถและพยายามเขน็รถเข้าข้างถนน 

ลงุแม้นพบวา่การเข็นรถทําได้ยากเพราะเหตใุด ( การนําไปใช้ ) 

ก.    เคร่ืองยนต์เทา่นัน้ท่ีสามารถทําให้รถเคล่ือนท่ีได้  

ข.    แรงเสียดทานและแรงโน้มถ่วงของโลกกระทําตอ่ต้านแรงคน 

ค.    ถนนไมข่รุขระพอ 

ง.    ลงุแม้นไมแ่ข็งแรงพอ 

จ.   รถมีมวลมากกวา่ลงุแม้น 

16. ข้อใดต้องการแรงเสียดทานมากท่ีสดุ ( ความเข้าใจ ) 

ก. การข่ีจกัรยาน   ข. การปีนเขา   ค. การวา่ยนํา้   

ง. การว่ิงระยะสัน้  จ. การลงบนัได 

17. คา่ของแรงเสียดทานขึน้อยูก่บั ( ความรู้ความจํา ) 

ก. ชนิดของผิวสมัผสั  ข. พืน้ท่ีของผิวสมัผสั  ค. รูปร่างของวตัถุ 

 ง. แรงกดลงบนผิวสมัผสั  จ. มวลของวตัถุ 
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500 g 

500 g 

500 g 

1,000 g 

1,000 g 

18. นายแดงเปิดฝาขวดเกลียวไมไ่ด้  จงึใช้ผ้าพนัขวดแล้วจงึหมนุเปิดขวด  บคุคลใดใช้วิธีเชน่เดียวกบั  

นายแดง ( การนําไปใช้ ) 

ก. น้อยหนา่หยดนํา้มนัท่ีบานประตู 

ข. ลีโอเลือกใสร่องเท้าท่ีมีพืน้ยาง 

ค. ลีซอลากถงุทรายบนพืน้ขดัมนั 

ง. ส้มโอใช้รถขนทรายแทนการลากถงุทราย 

จ. ถงุแป้งใสห่มวกทกุครัง้ท่ีแขง่ขนัวา่ยนํา้ 

19. การกระทําใดเป็นการลดความล่ืนของผวิสมัผสั ( การนําไปใช้ ) 

ก. ราดนํา้ลงบนพืน้ถนน 

ข. เพิ่มลวดลายท่ีพืน้รองเท้า 

ค. ลดหน้ายางรถยนต์ให้แคบลง 

ง. สวมรองเท้าไม้แทนรองเท้ายาง 

จ. ไมมี่ข้อถกู 

20. รูปใดมีแรงเสียดทานมากท่ีสดุ ถ้าวตัถถุกูดงึให้เคล่ือนท่ี  

 

ก. 

 

 

ข. 

 

 

ค. 

 

 

ง. 

 

 

จ. 
 

 

พืน้ไม ้

พืน้น้ํา 

พืน้ทราย 

พืน้ทราย 

พืน้พลาสตกิ 
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21. “เม่ือปลอ่ยลมออกจากลกูโป่งจะทําให้ลกูโป่งเคล่ือนท่ีไปข้างหน้า” เราจะอธิบายปรากฏการณ์นี ้

ได้อยา่งไร ( ทกัษะกระบวนการ ) 

ก. ลกูโป่งถกูแรงกระทําหลายแรง ทําให้ลกูโป่งเคล่ือนท่ีได้ 

ข. ลกูโป่งถกูแรงลมกระทําด้านหลงั จงึทําให้ลกูโป่งเคล่ือนท่ีไปข้างหน้าได้ 

ค. ลกูโป่งถกูแรงกระทําจนกระทัง่ลกูโป่งเคล่ือนท่ีแบบมีความเร็วคงท่ี  

ง. ลกูโป่งท่ีถกูแรงกระทําหลายแรงแตล่กูโป่งไมเ่ปล่ียนแปลงความเร็ว  

จ.  ลกูโป่งถกูแรงกระทําหลายแรงแตล่กูโป่งมีความเร็วคงท่ี  

22. ในภาชนะปิดท่ีภายในเป็นสญุญากาศ เม่ือปลอ่ยขนนก ลกูกลมเหล็ก และแอปเปิล ลงภายใน 

ภาชนะ ข้อใดอธิบายการเคล่ือนท่ีของวตัถทุัง้สามอยา่งได้ ( ทกัษะกระบวนการ ) 

ก. ลกูกลมเหลก็ตกลงถึงพืน้ก่อน 

ข. ลกูกลมเหลก็และลกูแอปเปิลตกถึงพืน้พร้อมกนั 

ค. วตัถทุัง้สามอยา่งเคล่ือนท่ีตกถึงพืน้พร้อมกนั 

ง. ขนนกเคล่ือนท่ีลงสูพื่น้หลงัสดุ 

จ. ลกูแอปเปิลตกสูพื่น้ก่อนลกูเหล็ก 

23. “สายไฟฟ้าแรงสงูระหวา่งเสาสองต้นมีลกัษณะหยอ่น” นกัเรียนจะอธิบายอยา่งไร(การนําไปใช้ ) 

ก. เกิดจากแรงโน้มถ่วงของโลก   ข. เกิดจากกระแสไฟฟ้าในสายไฟฟ้า 

ค. เกิดจากความร้อนจากดวงอาทติย์  ง. เป็นไปตามสมบตัขิองเส้นลวด 

จ. เกิดจากแบบท่ีกําหนดจะได้ไมต่งึจนเกินไป 

24. ถ้าโลกไมมี่แรงโน้มถ่วงวตัถตุา่งๆ จะมีลกัษณะอยา่งไร( ความเข้าใจ) 

ก. วตัถตุา่งๆ จะเคล่ือนท่ีอยา่งอิสระ  ข. วตัถทุกุชนดิจะตกลงสูพื่น้ 

ค. วตัถตุา่งๆ จะอยูน่ิ่งกบัท่ี   ง. วตัถตุา่งๆ จะเคล่ือนท่ีแบบมีความเร่ง 

จ.  วตัถตุา่งๆจะเคล่ือนท่ีเป็นวงกลมรอบโลก 

25. ทําไมดาวเทียมจงึเคล่ือนท่ีรอบโลกได้โดยไมห่ลดุออกไปจากวงโคจรหรือตกมายงัโลก  ( ความเข้าใจ ) 

ก. มีระบบส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ  ข. เกิดจากอิทธิพลของดวงอาทิตย์ 

ค. แรงโน้มถ่วงของโลกและแรงหนีศนูย์กลางมีขนาดเทา่กนั 

ง. เกิดจากแรงผลกัซึง่กนัและกนั   จ. แกนกลางมีแมเ่หลก็ขัว้เดียวกบัโลก 

26.  ข้อใดเป็นความหมายของโมเมนต์ของแรง( ความรู้ความจํา ) 

ก. ผลคณูของแรงกบัระยะทาง 

ข. ผลคณูของแรงกบัระยะทางตามแนวแรง 

ค. ผลคณูของแรงกบัระยะจากจดุหมนุไปตัง้ฉากกบัแนวแรง 

ง. ผลคณูของแรงกบัระยะทางท่ีเคล่ือนท่ี 

จ. ผลคณูของแรงกบัระยะของจดุหมนุ 
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27. โมเมนต์ของแรงเป็นศนูย์ เม่ือใด( ความรู้ความจํา ) 

ก.  เม่ือคานอยูใ่นภาวะสมดลุ 

ข. เม่ือแรงพยายามน้อยกวา่แรงต้านทาน 

ค. เม่ือแรงพยายามมากกวา่แรงต้านทาน 

ง. เม่ือมีแรงกระทําท่ีจดุหมนุ 

จ. เม่ือระยะจากจดุหมนุไปตัง้ฉากกบัแนวแรงมีเป็นศนูย์ 

28. ข้อใดตอ่ไปนีใ้ช้หลกัคานอนัดบัท่ีสองทัง้หมด( ความรู้ความจํา) 

ก. ตะเกียบ ท่ีเปิดขวดนํา้อดัลม ท่ีตดักระดาษ 

ข. ท่ีทบักล้วยปิง้ วงเวียน ไม้กวาด 

ค. คีมคีบนํา้แข็ง เคร่ืองเย็บลวดกระดาษ ไม้กวาด 

ง. กรรไกรตดัผ้า ตาชั่งจีน คีมตดัลวด 

จ.  ตะเกียบ   ไม้กวาด   กรรไกร 

29. รถแวนท่ีขนย้ายสิ่งของเดนิทางได้ 400 km  ท่ีอตัราเร็วเฉล่ีย 50 km/hรถแวนใช้เวลานานเทา่ใดจงึไป

ถึงจดุหมาย ( ทกัษะกระบวนการ ) 

ก. 8 h   ข.  10 h  ค. 12 h    ง.   20 h จ.  25 h 

จงพจิารณาข้อมลูข้างลา่งนี ้แล้วนําไปตอบคําถามในข้อท่ี 30 – 31 

 

สถานี ระยะทาง 

 (km) 

เวลา 

(นาฬิกา) 

A 

B 

C 

D 

E 

F 

0 

5 

10 

15 

21 

27 

15.20 

15.37 

15.45 

15.54 

16.03 

16.12 

     

     รถไฟชานเมืองจาก A  ไป  F มีกําหนดการเดนิทางดงัตาราง (ทกัษะกระบวนการ)  
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30.  อตัราเร็วเฉล่ียตลอดเส้นทางของรถไฟเป็นเทา่ใด 

ก. 3.89  km/h   ข.7.79  km/h  ค.9.29  km/h  ง.15.58  km/h  

จ.  31.15  km/h 

31.  อตัราเร็วเฉล่ียของรถไฟระหวา่งสถานี D  กบัสถานี E  เป็นเทา่ใด  

ก. 20  km/h  ข. 30  km/h  ค. 40  km/h  ง.  50  km/h  

จ.60  km/h 

32. รถโดยสารแลน่ด้วยอตัราเร็ว 80 km/hจากสถานีหมอชิตถึงนครสวรรค์เป็นระยะทาง 240 km  ถ้าออก

เดนิทางตัง้แตเ่วลา 08.00 น. ทา่นควรนดัให้เพ่ือนมารับท่ีปลายทางเวลาเทา่ใด ( การนําไปใช้ ) 

ก.  10.00 น. ข.11.00 น. ค.12.00 น  ง. 13.00 น.  จ.14.00 น. 

33.  ชายคนหนึง่หาบของด้วยคานยาว 2 เมตรของชิน้หนึง่มีมวล 30  กิโลกรัม  อีกชิน้หนึง่จะมีมวลเทา่ใด  

ถ้าเขาหาบหา่งจากมวลน้อยกวา่  120  เซนตเิมตร ( การนําไปใช้ ) 

ก.  10  กิโลกรัม      ข.  15  กิโลกรัม       ค.  20  กิโลกรัม       ง.  25  กิโลกรัม       

จ.30  กิโลกรัม   

34. รถไฟฟ้าบีทีเอสเคล่ือนท่ีแนวตรงจากสถานีเอกมยัไปสถานีทองหลอ่ได้ระยะทาง 840 เมตร  ในเวลา  

60  วินาที  รถไฟฟ้ามีอตัราเร็วเฉล่ียเทา่ไร( การนําไปใช้ ) 

ก. 6  เมตร / วินาที  ข.    8  เมตร / วินาที  ค.    10  เมตร / วินาที       

ง.  12  เมตร / วินาที  จ.    14  เมตร / วินาที 

35.  จากข้อ  7  มีความเร็วเฉล่ียเทา่ไร 

ก. 8  เมตร / วินาที  ข.10  เมตร / วินาที  ค.12  เมตร / วินาที 

 ง.    14  เมตร / วินาที  จ.16  เมตร / วินาที 

36. จากภาพทีก่าํหนดให้ 

                    

                   3x             x 

 

  

 

ถ้าต้องการให้โมบายอยูใ่นภาวะสมดลุมวล m  ควรจะมีคา่ก่ีกรัม (ทกัษะกระบวนการ) 

ก. 3  กรัม  ข.10  กรัม     ค.  30  กรัม           ง. 100  กรัม 

ฉ. บอกไมไ่ด้ เพราะต้องบอกระยะ x เป็นหนว่ยเซนตเิมตรเสียก่อน 

m 30 g 
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37. “ในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ไปบนถนนราบ ขณะเลีย้วโค้งบนถนนนี ้ถ้าไมใ่ห้รถล้มผู้ขบัข่ีต้อง 

เอียงตวัและรถให้ทํามมุท่ีพอเหมาะกบัแนวดิง่” เหตผุลในข้อใดถกูต้อง ( ทกัษะกระบวนการ ) 

ก. เพ่ือทําให้แนวแรงลพัธ์ของคนและรถอยูใ่นแนวดิง่ 

ข. เพ่ือทําให้แนวแรงลพัธ์ของคนและรถผา่นจดุศนูย์กลางมวลของรถและคน 

ค. เพ่ือทําให้แนวแรงลพัธ์ของแรงท่ีพืน้กระทําตอ่รถและคนกบัแรงเสียดทานระหวา่งยางรถกบั 

ถนนผา่นจดุศนูย์กลางมวลรวมของรถและคน 

ง. แนวแรงลพัธ์ของแรงสูศ่นูย์กลางและแรงท่ีโลกดงึดดูและคนผา่นจดุศนูย์กลางมวลรวมของรถและคน 

จ.  เพ่ือทําให้แนวแรงลพัธ์ของคนและรถอยูใ่นแนวขนานกบัถนน  

38. จากภาพท่ีกําหนดให้ 
 

      A                                    B 

     
 

       คาน  AB  จะอยูใ่นลกัษณะใด ( ความเข้าใจ ) 

ก. เอียงทางขวา 

ข. เอียงทางซ้าย 

ค. วางตวัในแนวดิง่ 

ง. วางตวัในแนวระดบั 

จ. วางตวัในแนวทะแยงเลก็น้อย 

39.  จากรูป  จะต้องแขวนคานตรงจดุไหนจงึจะสมดลุท่ีสดุ( ความเข้าใจ) 

 
ก. จดุ A    ข. จดุ B  

ค. จดุ C     ง. จดุ D       จ.  ระหวา่งจดุ  A และ จดุ B  

40.ถา้ตอ้งการใชค้านงดักอ้นหนิ ควรวางจดุหมนุทีใ่ดจงึจะไดเ้ปรยีบเชงิกลมากทีส่ดุ  

ก. ตรงกึง่กลางคาน 

ข. ใกลก้อ้นหนิมากทีส่ดุ 

ค. ไกลกอ้นหนิมากทีส่ดุ 

ง. ปลายสดุของคานดา้นใดกไ็ด้ 

จ. วางตรงไหนกไ็ด ้เพราะไดเ้ปรยีบเชงิกลเท่ากนั 

************************************************************************************ 

4 kg 10 kg 
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 

 

1. จ   2. ข   3. ก   4. ค  5. ง   6. ข    7. จ    8. ง    9. ค    10. จ 

11. จ  12. ก   13. ก 14. ง 15. ข 16. ข 17. ก 18. ข 19. ข 20. ง 

21. ค 22. ค 23. ก 24. ก 25. ค 26. ข 27. จ 28. ง 29. ก 30. จ 

31. ค 32. ข 33. ค 34. จ 35. ง 36. ข 37. ง 38. ข 39. ข    40. ข 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอบแบบ  5  ตวัเลือก  จาํนวน  30  ขอ้  ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ี

ถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว  โดยการใชเ้คร่ืองหมาย ( × ) ลงในช่องวา่ง  ก  ข  ค  ง หรือ จ  ใน

กระดาษคาํตอบ  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

คําช้ีแจง 

ขอ้ ก ข ค ง จ 

0 X     

 

2. ถา้ตอ้งการเปล่ียนคาํตอบใหขี้ดทบัขอ้นั้น ๆ แลว้เลือกขอ้ใหม่  เช่น  เปล่ียน  ก  เป็น  ค  

ขอ้ ก ข ค ง จ 

0 
 
 X   

 

3. เวลาท่ีใชใ้นการทาํขอ้สอบ  30  นาที 

4. หา้มขีดเขียนหรือทาํเคร่ืองหมายใดๆ ลงในขอ้สอบ 

5. เม่ือหมดเวลาใหน้กัเรียนคืนแบบทดสอบและกระดาษคาํตอบ  ท่ีคณะกรรมการคุมสอบ 
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คาํช้ีแจง  ใชส้ถานการณ์ต่อไปน้ีตอบคาํถามขอ้ 1- 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. เพลงน้ีกล่าวถึงเร่ืองใดมากท่ีสุด 

ก. คนไทยมีนํ้าใจงาม  ข. คนไทยรักชาติ 

ค. คนไทยเป็นมิตร  ง. คนไทยไม่ยอมแพใ้คร 

จ. คนไทยมีความสามคัคี 

2. ขอ้ความใดมีความสัมพนัธ์กนัมากท่ีสุด 

ก. คนไทย- มีจิตใจดี  ข. คนไทย- มีความอดทน 

ค. คนไทย- มีความเป็นมิตร ง. คนไทย- มีความกลา้หาญ 

จ. คนไทย- มีความสามคัคี 

คาํช้ีแจง   อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้  3- 5 

 

  

 

 

 

 

3. ขอ้ใดเป็นผลเสียท่ีเกิดข้ึนต่อส่ิงแวดลอ้ม 

ก. ผูใ้ชสู้ดดมสารพิษ   ข. เสียสมดุลทางธรรมชาติ 

ค. เป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภค  ง. เกิดปัญหาการด้ือยาในพชื 

จ. เกิดโรคแทรกซอ้นในพชื 

เราชาวไทยเกิดเป็นไทยตายเพ่ือไทย 

เรารักเพ่ือนบ้าน เราไมร่านรุกใคร 

แตรั่กษาสทิธ์ิ อิสระของไทย 

ใครทําซํา้ใจ ไทยจะไมถ่อยเลย 

เราชาวไทยเกิดเป็นไทยตายเพ่ือไทย 

ถ้าถกูขม่เหงเราไมเ่กรงผู้ใด 

ดงังตูวันิดมีพิษเหลือใจ 

เรารักเมืองไทย ย่ิงชีพเราเอย 

 

ปัจจบุนัเกษตรกรนิยมฉีดพน่ยาปราบศตัรูพืชเพ่ือกําจดัแมลงและวชัพืชตา่งๆ ซึง่ก็ได้ผลดี 

เพราะทําให้แมลงและวชัพืชตายอยา่งรวดเร็ว นบัวา่เป็นการเพิม่ผลผลติทางการเกษตรอยา่งมี 

ประสิทธิภาพโดยท่ีไมต้่องลงแรงมาก อยา่งไรก็ตามวิธีการดงักลา่วได้ก่อให้เกิดผลเสียตอ่ 

สิง่แวดล้อมอยา่งมหาศาลทีเดียว 
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4. จะแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้มในขอ้น้ีไดอ้ยา่งไร 

ก. เลือกใชย้าปราบศตัรูท่ีทาํโดยวธีิชีวภาพ  ข. สวมเคร่ืองป้องกนัทุกคร้ังท่ีทาํการฉีดพน่ยา 

ค. เลิกใชย้าปราบศตัรูพืชโดยส้ินเชิง  ง. แนะนาํใหเ้กษตรกรปลูกพชืชนิดอ่ืนแทน 

จ. พยายามใชเ้คร่ืองพน่ยาท่ีทนัสมยัเท่านั้น 

5. ท่ีกล่าววา่ “ การฉีดพน่ยาปราบศตัรูพืชก่อใหเ้กิดผลเสียต่อสภาพแวดลอ้ม”ผูก้ล่าวอาศยัหลกัการใด 

ก. มนุษยเ์ป็นผูใ้ชป้ระโยชน์จากส่ิงแวดลอ้ม 

ข. การฉีดพน่ยาปราบศตัรูพืชทาํใหเ้กิดเป็นขยะเพิ่มมากข้ึน 

ค. การฉีดพน่ยาปราบศตัรูพืชส่งผลต่อสภาวะโลกร้อน 

ง. การฉีดพน่ยาปราบศตัรูพืชทาํใหเ้กิดสารพิษตกคา้งในพืช 

  จ. การพน่ยา่ฆ่าแมลงทาํใหเ้กิดการเสียสมดุลทางธรรมชาติ 

คําช้ีแจง ใชข้อ้มูลต่อไปน้ีตอบคาํถามขอ้ 6 – 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. ปัญหาสาํคญัท่ีสุดท่ีนกัวทิยาศาสตร์วติกกงัวลคืออะไร 

ก. ความร้อนบนผวิโลก   ข. การกดักร่อนของแก๊ส 

ค. ปริมาณนํ้าในมหาสมุทร  ง. ปริมาณของมลพิษในอากาศ 

จ. การดาํรงชีวติของสัตวท์ะเล 

7. จากขอ้มลูท่ีกาํหนดให้ ขอ้ความใดกล่าวไม่ถูกตอ้ง 

ก. มหาสมุทรช่วยดูดแก๊สพษิท่ีอยูใ่นอากาศ 

ข. มหาสมุทรทาํประโยชน์มหาศาลต่อมวลมนุษย  ์

ค. ชีวติสัตวท์ะเลกาํลงัตกอยูใ่นความเส่ียงอนัตราย 

ง. ปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซดมี์ผลต่ออุณหภูมิของโลก 

จ. ปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซดท่ี์เพิ่มข้ึนทาํใหเ้กิดความหลากหลายของระบบนิเวศ  

 

 

“ นกัวทิยาศาสตร์เร่ิมวติกกงัวลวา่ชีวติสัตวใ์ตท้ะเลกาํลงัตกอยูใ่นความเส่ียงอนัตราย 
เพราะมลพิษจากแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ ในอากาศท่ีเพิ่มมากข้ึนมหาสมุทรไดท้าํประโยชน์ 
มหาศาลต่อมนุษย ์ดว้ยการซึมซบัแก๊สพิษท่ีอยูใ่นอากาศลงไปคร้ังหน่ึง เป็นการลดปริมาณ

แก๊สคาร์บอนไดออกไซดใ์นบรรยากาศซ่ึงอาจนาํไปสู่ภาวะโลกร้อนข้ึน แก๊ส

คาร์บอนไดออกไซดก์าํลงักดักร่อนทะเล อาจลุกลามชีวติของสัตวน์ํ้าและอาจจะมีผลกระทบถึง

ระบบนิเวศทางทะเลดว้ย ” 
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8. จากขอ้มลูท่ีกาํหนดให้ นกัเรียนจะป้องกนัไม่ใหร้ะบบนิเวศทางทะเลถูกทาํลายไดอ้ยา่งไร 

ก. ไม่จบัสัตวท์ะเล   ข. ไม่ก่อมลพิษทางอากาศ 

ค. ลดการบริโภคอาหารทะเล  ง. ไม่ปล่อยนํ้าเสียลงในทะเล 

จ. เขา้ร่วมชมรมอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

คําช้ีแจง ใชข้อ้มูลต่อไปน้ีตอบคาํถามขอ้ 9 – 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. ควรตั้งช่ือเร่ืองของสถานการณ์น้ีวา่อยา่งไร 

ก. ชาวนาผูย้ากจน  ข. วถีิชีวติชาวนา 

ค. การเล้ียงไก่   ง. อาชีพเสริมของชาวนา 

จ. การทาํนา 

10. คาํกล่าวใดไม่สอดคลอ้งกบัสถานการณ์น้ี 

ก. ชาวบา้นมีอาชีพทาํนา  ข. ชาวบา้นมีนํ้าใจเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ่ 

ค. ชาวบา้นมีรายไดน้อ้ย  ง. ชาวบา้นปลูกผกัเพื่อเป็นอาหาร 

จ. ชาวบา้นเป็นชาวอีสาน 

11. ชาวบา้นยดึหลกัการดาํเนินชีวติอยา่งไร 

ก. เงียบสงบ   ข. ฟุ่มเฟือย 

ค. พอมีพอกิน   ง. อิสรเสรี 

จ. สนัโดษ 

 

 

 

 

 

ชาวบา้นในหมูบา้นคลองหมาหอน ส่วนใหญ่มีรายไดน้อ้ย เน่ืองจาก 
ชาวบา้นมีอาชีพหลกัคือการทาํนา แต่ถึงอยา่งไรชาวบา้นก็อยูก่นัไดโ้ดยไม่ 
เดือดร้อน เพราะแต่ละบา้นจะแบ่งท่ีนาสาํหรับ เล้ียงไก่ เล้ียงปลา และปลูกพืชผกั 
สวนครัว เพื่อเป็นอาหารและถา้มีเหลือจากการรับประทานภายในครอบครัวแลว้ก็ 
จะแบ่งปันใหก้บัเพือ่นบา้น และถา้ยงัมีเหลืออีกก็จะนาํผกั นาํปลา มาแปรรูป 
เพื่อท่ีจะเก็บไวรั้บประทานไดน้านๆ หรือนาํไปขายท่ีตลาดเป็นการสร้างรายได้ 
ใหก้บัครอบครัวอีกทางหน่ึง 
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คําช้ีแจง ใชข้อ้มูลต่อไปน้ีตอบคาํถามขอ้ 12 – 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. สาระสาํคญัของขอ้ความขา้งตน้น้ีคืออะไร 

ก. แก๊สพิษเป็นอนัตรายมากในประเทศไทย  ข. แก๊สพษิเป็นอนัตรายแต่หาผูรั้บผดิชอบไม่ได้ 

ค. แก๊สพิษเป็นอนัตรายยิง่กวา่การประกอบอาชญากรรม 

ง. แก๊สพษิเป็นอนัตรายทาํใหมี้คนเสียชีวติเป็นจาํนวนมาก 

จ. แก๊สพิษเป็นอนัตรายและประเทศไทยยงัไม่มีกฎหมายคุม้ครองประชาชน 

13. ขอ้สนบัสนุนท่ีวา่ “ อนัตรายจากแก๊สพษิ เป็นภยัร้ายแรงในประเทศไทย ” มาจากขอ้สรุปใด 

ก. รถยนตป์ล่อยแก๊สพิษออกมาจาํนวนมาก 

ข. คนท่ีเจบ็ป่วยเพราะแก๊สพษิอาจเสียชีวติได ้

ค. บา้นเมืองของเรายงัไม่มีกฎหมายวา่ดว้ยเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม 

ง. คนท่ีเจบ็ป่วยเพราะแก๊สพษินั้นไม่มีผูใ้ดรับผดิชอบ 

จ. แก๊สพษิไดก่้อใหเ้กิดผลร้ายต่อชีวติ สุขภาพ และอนามยัของประชาชน 

คําช้ีแจง จงอ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 14 - 15 

 

 

 

 

 

 

14. ขอ้ใดเป็นสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดการคดโคง้โก่งงอของเปลือกโลก  

ก. แผน่เปลือกโลก 2 แผน่เคล่ือนท่ีชนกนั   ข. เกิดจากแรงดนัธรรมชาติ 

ค. เกิดจากการสะสมพลงังานหลายพนัปี   ง. เกิดจากความร้อนภายในโลก 

จ.  เกิดจากภาวะโลกร้อน 

“ บางทีรถยนตไ์ดป้ล่อยแก๊สพิษต่าง ๆ ออกมานั้นไดก่้อใหเ้กิดผลร้ายต่อชีวติ สุขภาพ และ 

อนามยัของประชาชน ซ่ึงนบัวา่เป็นอาชญากรรมอยา่งหน่ึง และเป็นอาชญากรรมท่ีร้ายแรงยิง่กวา่ 

อาชญากรรมอ่ืนใด เพราะผูท่ี้เจบ็ป่วยหรือผูท่ี้เสียชีวติโดยเป็นผลมาจากอากาศเป็นพิษน้ี  เป็น 

ผูเ้สียหายท่ีเรียกร้องค่าเสียหายจากใครไม่ได ้และไม่สามารถเป็นเจา้ทุกขแ์จง้ความเอาผดิกบั 

ผูก้ระทาํผดิได ้เรายงัไม่มีกฎหมายส่ิงแวดลอ้มคุม้ครองประชาชนเหมือนอยา่งประเทศท่ีเจริญแลว้  ” 
 

“ในธรรมชาติรอยคดโคง้โก่งงอ เกิดจากแผน่เปลือกโลก 2 แผน่เคล่ือนท่ีชนกนั 

ซ่ึงมีแรงดนัมหาศาล ทาํใหช้ั้นหินตรงบริเวณท่ีเป็นแผน่เปลือกโลกชนกนัเกิดการคดโคง้โก่งงอข้ึน  

รอยคดโคง้โก่งงอน้ีไม่ไดเ้กิดข้ึนทนัที แต่จะตอ้งใชเ้วลาเป็นพนัปีและจะตอ้งไดรั้บพลงังาน 

อยา่งต่อเน่ือง” 
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15. การคดโคง้โก่งงอของเปลือกโลกมีหลกัการอยา่งไร 

ก. เกิดข้ึนทนัทีหลงัการชนกนัของเปลือกโลก  ข. ข้ึนอยูก่บัแรงดนัของแผน่เปลือกโลก 

ค. เกิดข้ึนเม่ือแผน่เปลือกโลก 2 แผน่มีแรงดนัไม่เท่ากนั 

ง.  เกิดการสะสมพลงังานหลายพนัปี 

จ. ใชเ้วลาเป็นพนัปีหลงัการชนกนัของเปลือกโลกโดยและจะตอ้งไดรั้บพลงังานอยา่งต่อเน่ือง  

 

คําช้ีแจง จงอ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

16. จากกระแสพระบรมราโชวาทขอ้ใดเป็นสาเหตุสาํคญัท่ีสุดท่ีทาํใหค้นติดยาเสพติด  

ก. การคา้  ข. ความหลง 

ค. อิทธิพล  ง. การบ่อนทาํลาย     จ.  มกัง่ายในชีวติ 

 

คําช้ีแจง จงอ่านบทความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 17 - 18 

 

 

 

 

 

 

 

17. ขอ้ความขา้งตน้กล่าวถึงเร่ืองใด 

ก. นํ้าท่วมโลก   ข. อุณหภูมิของโลก 

ค. ป่าไมถู้กทาํลาย  ง. นํ้าแขง็ขั้วโลกละลาย 

จ.  ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

“เพราะวา่เป็นเร่ืองของการทาํลายร่างกายและจิตใจของประชาชน โดยยาเสพติด 

เป็นเร่ืองของธรรมชาติของความหลงอยา่งหน่ึง คือคนท่ีมกัง่ายในชีวติก็ใชย้าเสพติด บางคนก็ 

เคราะห์ร้ายเพราะวา่ถูกชวนไปเสพติด และอาจเป็นเร่ืองของการบ่อนทาํลายจากบุคคลอ่ืน 

เพื่อประโยชน์ทางการคา้ หรือการสร้างอิทธิพล”  

( กระแสพระบรมราโชวาทพระราชทานแก่คณะกรรมการสภายวุพุทธสมาคมแห่งชาติ ณ พระ

ตาํหนกัจิตรลดารโหฐาน เม่ือวนัท่ี 24 กรกฎาคม   พ.ศ. 2536 ) 
 

ปัจจุบนัโลกทีม่นุษยอ์าศยัอยูน้ี่มีอุณหภูมิสูงข้ึนทุกวนั ทาํใหม้นุษยเ์ครียด อนัเน่ืองมาจาก 

อากาศร้อน การท่ีอุณหภูมิของโลกสูงข้ึนน้ี เพราะวา่ปริมาณก๊าซคาร์บอนมอนนอกไซด์

แพร่กระจายอยูใ่นอากาศเป็นจาํนวนมาก และท่ีสาํคญัไปกวา่นั้นคือ ป่าไมถู้กทาํลายไปเกือบทุก

แห่งบนโลกเป็นผลกระทบทาํใหน้ํ้าแขง็ทัว่โลกละลายเกิดนํ้าท่วมฉบัพลนัในส่วนต่างๆ ของโลก

เกิดความเดือดร้อนและความเสียหายแก่ส่ิงมีชีวติบนโลกอยา่งมหาศาล 
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18. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 

ก. ป่าไมถู้กทาํลาย อากาศร้อน เกิดความเครียด  ข. อากาศร้อน ป่าไมถู้กทาํลาย เกิดความเครียด 

ค. นํ้าแขง็ละลาย อากาศร้อน เกิดความเครียด  ง. นํ้าท่วม อากาศร้อน ป่าไมถู้กทาํลาย 

จ.  อากาศร้อน   ป่าถูกทาํลาย   นํ้าท่วม 

คําช้ีแจง จงอ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 19 

 

 

 

 

 

 

19. จากขอ้ความขา้งตน้กล่าวถึงอะไรเป็นสาํคญั 

ก. การเลือกคบเพือ่น    ข. ความสาํคญัของเพื่อน 

ค. ความรักเพื่อน    ง. ขอ้ดีขอ้เสียของเพือ่น   

จ.  ควรมีเพือ่นแค่คนเดียว 

 

คําช้ีแจง จงอ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 20 - 22 

 

 

 

 

 

 

20. จากขอ้ความน้ีขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 

ก. ยาเสพติดทาํใหผู้ผ้ลิตมีฐานะดี  ข. ยาเสพติดมีประโยชน์ต่อมนุษยม์าก 

ค. ยาเสพติดมีโทษต่อมนุษยม์าก  ง. ยาเสพติดเป็นยารักษาโรคไดดี้ 

จ.  ยาเสพติดทาํใหผู้ข้ายรวย 

21. จากขอ้ความน้ีขอ้ใดเป็นปัญหาท่ีเกิดจากยาเสพติด 

ก. ความเป็นอยูล่าํบาก   ข. เสียสมดุลธรรมชาติ 

ค. ความเสมอภาคในสังคม  ง. ปัญหาสุขภาพ เศรษฐกิจ และสังคม 

จ.  การเปล่ียนแปลงทางสังคม 

เพือ่นเป็นคนสาํคญัของเราก็จริงอยู่ แต่ถา้เพื่อนมีอิทธิพลต่อเราในทางท่ีไม่ดี พาไปเสีย 

ผูเ้สียคนในฐานะท่ีเราเป็นเพือ่นก็ตอ้งใหส้ติดว้ยการตกัเตือน  และปฏิเสธไม่ทาํตามและชกัจูง 

ใหเ้ขาไดใ้ชชี้วติท่ีถูกตอ้งและดีงาม แต่ถา้หากเป็นเร่ืองท่ียุง่ยากเหลือบ่ากวา่แรงก็คงตอ้งโบกมือลา 

เลิกคบเสียดีกวา่ ถือคติทีว่า่ “มีเพือ่นดีเพยีงหน่ึงถึงจะตอ้งดีกวา่เพือ่นร้อยเพือ่นเลว” 

 

“จากอดีตถึงปัจจุบนัยาเสพติดจะผลิตข้ึนจากฝีมือมนุษย  ์ไม่วา่จะนาํมาจากธรรมชาติ

หรือผลิตข้ึนจากฝีมือมนุษยเ์อง ไม่วา่จะนาํมาจากธรรมชาติหรือผลิตจากทางเคมีซ่ึงจะมี

ประโยชน์นอ้ยกวา่โทษไม่วา่จะเป็นต่อสุขภาพ เศรษฐกิจ หรือสังคม จนทาํใหเ้กิดปัญหา

มากมาย” 
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22. จากขอ้ความน้ีตอ้งการใหท้ราบถึงเร่ืองใด 

ก. ประโยชน์ของยาเสพติด  ข. โทษของยาเสพติด 

ค. ปัญหาของยาเสพติด   ง. ปัญหาของเศรษฐกิจ 

จ.  ปัญหาของสังคม 

 

คําช้ีแจง จงอ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 23 - 25 

เด็กๆ นอกจากจะตอ้งเรียนรู้แลว้ยงัตอ้งหดัทาํการงานและทาํความดีดว้ย  เพราะการ 

ทาํงานจะช่วยใหมี้ความสามารถ มีความขยนัอดทนพึ่งตนเองได้ และการทาํดีนั้นจะช่วยใหมี้ 

ความสุข ความเจริญ ทั้งป้องกนัตนไวไ้ม่ใหต้กตํ่า 

23. ส่ิงใดต่อไปน้ีใชป้้องกนัตนไม่ใหต้กตํ่า 

ก. ความดี    ข. ความรู้ 

ค. ความขยนั    ง. ความอดทน 

จ. ความสามารถ 

24. ขอ้ความขา้งตน้น้ีสอนเด็กๆ ใหรู้้จกัทาํส่ิงใด 

ก. ทาํตนใหมี้ความสุข    ข. หนา้ท่ีของตน 

ค. ทาํการงาน     ง. ทาํความดี 

จ. คน้ควา้ 

25. ขอ้ใดกล่าวถึงความสัมพนัธ์ไดถู้กตอ้ง 

ก. ความดี,ความอดทน    ความรู้ 

ข. ความรู้, ความขยนั    ความดี 

ค. การทาํงาน, ทาํความดี    ความสุข 

ง. ความเจริญ, ความสุข    ความขยนั 

จ. การทาํงาน, ความสุข    ความอดทน 
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คําช้ีแจง ใชส้ถานการณ์ต่อไปน้ีตอบคาํถามขอ้ 26 – 28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26. การท่ีทั้งส่ีคนไม่พอใจกนัเป็นเพราะเหตุใด 

ก. สัตวเ์ล้ียงถูกรังแก   ข. บา้นเรือนใกลเ้คียงกนั 

ค. คนเคยทะเลาะกนัมาก่อน  ง. พฤติกรรมของสัตวเ์ล้ียง 

จ. ธุรกิจการคา้ท่ีขดัผลประโยชน์กนั 

27. ใครอยูบ่า้นใกลก้บันอ้งแตงไทย 

ก. นอ้งแตงโม    ข. นอ้งแตงร้าน 

ค. นอ้งส้มและนอ้งแตงโม  ง. นอ้งส้มและนอ้งแตงร้าน 

จ. นอ้งแตงโมและนอ้งแตงร้าน 

28. สตัวเ์ล้ียงชนิดใดในเร่ืองท่ีแสดงความเป็นศตัรูกนั 

ก. สุนขักบัแมว    ข. ลิงกบัแมว 

ค. สุนขักบัแมว    ง. ลิงกบัหนู 

จ. สุนขักบักระต่าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นอ้งส้ม นอ้งแตงโม นอ้งแตงไทย และนอ้งแตงร้าน อาศยัอยูใ่นซอยเดียวกนั แต่ละ 

คนเล้ียงสัตวค์นละชนิดคือ หนู แมว ลิง และสุนขั สาํหรับนอ้งแตงโม ไม่ชอบหนูและลิง เขาไม่ 

พดูกบัเจา้ของสุนขั เพราะสัตวเ์ล้ียงไม่ถูกกนั แต่นอ้งส้มและเจา้ของสุนขัเป็นเพือ่นสนิทเรียนชั้น 

เดียวกนัมาก่อนจึงพลอยเกลียดนอ้งแตงโมไปดว้ย นอ้งแตงไทยอาศยัอยูใ่นบา้นหลงัสีฟ้า อยู ่

ระหวา่งบา้นท่ีเล้ียงสุนขัท่ีมารังแกสัตวเ์ล้ียงของตนและบา้นท่ีเล้ียงแมวส่วนนอ้งแตงไทยและ 

เจา้ของหนูเปิดร้านขายส้มตาํ 
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คําช้ีแจง จงอ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 29-30 

 

 

 

 

 

29. จากขอ้ความน้ีนํ้าท่วมเกิดจากสาเหตุใด 

ก. ฝนตกหนกั   ข. ขาดป่าดูดซบันํ้าฝน 

ค. ไม่มีเข่ือนเก็บนํ้า  ง. พื้นดินเป็นท่ีราบเรียบ 

จ.  ไม่มีพืชคลุมดิน 

30. จากเหตุการณ์น้ีส่วนท่ีเป็นหวัใจสาํคญัคืออะไร 

ก. ดิน     ข. ฝน 

ค. ป่าไม ้   ง. แม่นํ้า    จ.   ลาํคลอง 

 

*********************************************************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“เขา้หนา้แลง้พื้นดินแหง้แตกระแหงเขา้หนา้ฝนมีฝนตกติดต่อกนัไม่นาน  ก็ทาํใหน้ํ้า

ท่วมเป็นบริเวณกวา้งเพราะพื้นดินไม่มีป่าไมป้กคลุม จึงทาํใหน้ํ้าไหลลงสู่ท่ีลุ่มมารวมกนัอยา่ง

รวดเร็วหลงัจากฝนหยดุตกไม่ถึง 2 เดือน นํ้าตามแม่นํ้าลาํคลองก็แหง้อยา่งรวดเร็ว” 
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คําช้ีแจง : อ่านขอ้ความต่อไปน้ี แลว้ตอบคาํถามขอ้ (31 – 20) 

“ ถา้ใชค้รีมบาํรุงผวิน้ีทาเพียง 7 วนั จะเห็นความเปล่ียนแปลง ผวิของคุณจะขาวใส และเนียน นุ่ม 

เหมือนผวิดารา” 

31. ขอ้ความน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่ออะไร 

ก. แนะนาํวธีิใชค้รีมบาํรุงผวิ   ข. ชกัชวนใหใ้ชค้รีมบาํรุงผวิ 

ค. บรรยายสรรพคุณของครีมบาํรุงผวิ  ง. ยกยอ่งดารา 

จ. กล่าวเป็นนยัวา่ผูอ่้านผวิคลํ้า 

32. เราอาจสันนิษฐานวา่ขอ้ความน้ีเป็นประเภทไหน  

ก. คาํแนะนาํ    ข. คาํเปรียบเทียบ 

ค. คาํคาดคะเน    ง. คาํชกัชวน 

จ. คาํช้ีแจง 

33. ขอ้ความน้ียดึหลกัการใด 

ก. ใครท่ีใชน้านๆ ก็จะติดใจไปเอง    ข. ดารามีผวิขาวเนียน 

ค. บุคคลทัว่ไปนิยมดารา    ง. คนทัว่ไปอยากเป็นดารา 

จ. ดารามีรูปร่างดีสวยงาม 

 

คําช้ีแจง : ใชข้อ้มูลต่อไปน้ีตอบคาํถามขอ้ (34 – 35) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเพาะปลูกในปัจจุบนัน้ี เกษตรกรใชส้ารเคมีมากข้ึน เช่น ปุ๋ย สารเคมีกาํจดั 
ศตัรูพชื ซ่ึงบางชนิดสลายตวัยาก สารอาจจะตกคา้งอยูต่ามพืชผกัผลไม ้ก่อใหเ้กิด 
อนัตรายแก่ผูบ้ริโภค และบางส่วนอาจจะกระจายอยูต่ามพื้นดิน เม่ือฝนตกนํ้าฝน 
จะชะลา้งส่ิงเหล่าน้ีลงแม่นํ้าลาํคลอง เป็นเหตุใหกุ้ง้ ปลา หอย ป ูและสตัวน์ํ้าอ่ืนๆ เป็น 
อนัตรายถึงตายได ้ถา้สตั วน์ํ้ าไดรั้บสารเคมีบางชนิดในปริมาณไม่มาก ก็อาจจะสะสมอยู ่
ในตวัสตัว ์เม่ือคนจบัสัตวน์ํ้าเหล่าน้ีมาทาํอาหาร สารเคมีนั้นก็จะเขา้ไปสะสมอยูใ่น 
ร่างกายของคนอีกทอดหน่ึง บริเวณเพาะปลูกอาจมีมูลสัตวป์นอยู่ เม่ือฝนตกหรือเม่ือใช้ 
นํ้ารดพืชผกัผลไมน้ํ้าก็จะชะลา้งส่ิงปฏิกลู คือมูลสัตวน้ี์ลงสู่แม่นํ้าลาํคลอง ในมูลสัตวอ์าจ 
มีเช้ือโรคและพยาธิปนอยู่ เป็นเหตุใหผู้ใ้ชแ้ม่นํ้าลาํคลองไดรั้บเช้ือโรคจากส่ิงปฏิกลูนั้นได้ 
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34. ขอ้มูลขา้งตน้กล่าวถึงเร่ืองใด 

ก. โทษของสารเคมี   ข. การใชส้ารเคมีของเกษตรกร 

ค. การเพาะปลูกพืช   ง. การเกิดนํ้าเสียจากการเกษตรกรรม 

จ. สารพิษตกคา้งในพืชและสัตว ์

35. สาเหตุใดสาํคญัท่ีสุดท่ีทาํใหเ้กิดมลพิษทางนํ้า 

ก. สารเคมี   ข. มนุษย ์

ค. พยาธิ    ง. ส่ิงปฏิกลู 

จ. มูลสัตว ์

36. ควรแกปั้ญหามลพิษทางนํ้าน้ีอยา่งไร 

ก. ปลูกฝังใหม้นุษยรั์กส่ิงแวดลอ้ม ข. เกษตรกรควรใชส้ารเคมีในปริมาณท่ีนอ้ยลง 

ค. เลิกการประกอบอาชีพเกษตรกรรม ง. ไม่ทาํการเกษตรในบริเวณใกลแ้หล่งนํ้า 

จ. ปลูกพืชใหน้อ้ยลง 

 

คาํช้ีแจง ใชส้ถานการณ์ต่อไปน้ีตอบคาํถามขอ้ 37- 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

37. ขอ้ความขา้งตน้กล่าวถึงเร่ืองใด 

ก. ผลกระทบจากนํ้าทว้มโลก   ข. การตดัไมท้าํลายป่า 

ค. คมัภีร์ไบเบิ้ล     ง. อุณหภูมิของโลก 

จ. โทษของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

38. จากขอ้ความขา้งตน้สาเหตุท่ีทาํใหน้ํ้าแขง็ขั้วโลกละลายคือขอ้ใด 

ก. อุณหภูมิของโลกสูงข้ึน   ข. การตดัไมท้าํลายป่า 

ค. คาํทาํนายของคมัภีร์ไบเบิ้ล   ง. ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

จ. พืชและสัตวบ์างชนิดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดม์ากเกินไป 

เพื่อนๆเคยไดย้นิเร่ืองนํ้าท่วมโลกจากคมัภีร์ไบเบิ้ลทางคริสตศ์าสนาบา้งไหม  โนอาร์ตอ้งอาศยั

เรือลาํใหญ่บรรทุกคนและสัตวต์่างๆหนีนํ้าทว้ม   นํ้าท่วมสมยัโนอาร์จะเพราะเหตุใดก็ไม่ทราบ แต่

ปัจจุบนัน้ีถา้นํ้าจะทว้มข้ึนมาก็เพราะฝีมือมนุษยพ์วกเรานัน่เองเป็นผูก้ระทาํ   เพราะมนุษยป์ล่อยก๊าซ 

บางชนิด เช่น ก๊าชคาร์บอนไดออกไซด์  คลอโรฟลูออโรคาร์บอน(ซีเอฟซี) ไนโตรเจนออกไซด์  เขา้สู่ 

ส่ิงแวดลอ้มมากเกินไป  ก๊าซเหล่าน้ีเป็นสาเหตุใหบ้รรยากาศห่อหุม้โลกร้อนข้ึนทาํใหน้ํ้าแขง็ขั้วโลก 

ละลาย นํ้าทะเลสูงข้ึน  เม่ือนํ้าทะเลสูงข้ึนเร่ือยๆก็จะทาํใหเ้กิดนํ้าทว้มในส่วนต่างๆของโลก   ซ่ึง 

ก่อใหเ้กิดความเสียหายแก่ส่ิงมีชีวติอยา่งมหาศาลเลยทีเดียว 



179 

 
39. ขอ้ความใดกล่าวไม่ถูกต้อง 

ก. มนุษยท์าํใหอุ้ณหภูมิของโลกสูงข้ึน  ข. มนุษยท์าํใหน้ํ้าแขง็ขั้วโลกละลาย 

ค. มนุษยเ์ป็นสาเหตุท่ีทาํใหน้ํ้าท่วมโลก   

ง. มนุษยท์าํใหป้ริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดเ์พิ่มข้ึน 

จ. การเพิ่มข้ึนของจาํนวนประชากรมนุษยจ์ะช่วยในการลดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

40. จากบทความขา้งตน้ท่ีกล่าววา่ “ถา้เกิดนํ้าท่วมข้ึนก็เป็นเพราะฝีมือมนุษย”์ นั้นผูก้ล่าว 

อาศยัหลกัการใด 

ก. มนุษยเ์ป็นสัตวป์ระเภทหน่ึง   

ข. มนุษยเ์ป็นผูใ้ชป้ระโยชน์จากส่ิงแวดลอ้มอยา่งเหมาะสม 

ค. มนุษยเ์ป็นผูท้าํลายทุกอยา่ง    

ง. มนุษยส์ามารถสร้างฝนเทียมได ้

จ. มนุษยเ์ป็นตน้เหตุท่ีทาํใหเ้กิดก๊าซเรือนกระจกเพิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็วทาํใหเ้กิดภาวะโลกร้อน  

 

********************************************************************************** 
 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวติัย่อผูว้ิจยั 
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ประวติัย่อผูว้ิจยั 
 

ชือ่  ชื่อสกุล   นางสาวธญัชนก  โหน่งกดหลด 

วนัเดอืนปีเกดิ   10  ตุลาคม  พ.ศ. 2520 

สถานทีเ่กดิ   จงัหวดัรอ้ยเอด็ 

สถานทีอ่ยูป่จัจบุนั  187  ถนนหลงัป้อมแผลงไฟฟ้า  ตําบลตลาด   

    อาํเภอพระประแดง  จงัหวดัสมทุรปราการ 10130 

สถานทีท่าํงานปจัจบุนั  โรงเรยีนเทศบาลป้อมแผลงไฟฟ้า 

    183  ถนนพระยาพายพัพริยิะกจิ  ตาํบลตลาด   

    อาํเภอพระประแดง  จงัหวดัสมทุรปราการ 10130 

 

ประวติัการศึกษา 

 พ.ศ. 2536  มธัยมศกึษาตอนตน้    

จากโรงเรยีนพนมไพรวทิยาคาร   

อาํเภอพนมไพร  จงัหวดัรอ้ยเอด็ 

 พ.ศ. 2539  มธัยมศกึษาตอนปลาย    

    จากโรงเรยีนพนมไพรวทิยาคาร   

    อําเภอพนมไพร  จงัหวดัรอ้ยเอด็ 

 พ.ศ. 2545  ศศ.บ วทิยาศาสตรก์ายภาพ-ชวีภาพ   

    จากมหาวทิยาลยัรามคาํแหง  

 พ.ศ. 2554  กศ.ม. สาขาวชิาการมธัยมศกึษา : การสอนวทิยาศาสตร ์  

     จากมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
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