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            การวจิยัคร้ังน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อการศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมิวจิารณญาณและ

เจตคติในการเรียนภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรู้    

5 ขั้นกบัการสอนตามคู่มือครู 

             กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลองเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์

เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 จาํนวน 80 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 40 คน 

และกลุ่มควบคุม 40 คน กลุ่มทดลองสอนโดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น(5E) และกลุ่มควบคุม

สอนตามคู่มือครู ใชเ้วลาในการทดลองกลุ่มละ 16 คาบ คาบละ 50 นาที ใชเ้น้ือหาเดียวกนัทั้งสองกลุ่ม 

และดาํเนินการทดลองโดยใชแ้บบแผนการวจิยัแบบ Randomized Control Group Protest – Posttest 

Design 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย แผนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น  (5 E) 

แผนการสอนตามคู่มือครู แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และแบบสอบถาม

วดัเจตคติในการเรียนภาษาไทย วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติแบบ t-test Independent samples และแบบ  

t-test  Dependent samples 

 ผลการวจิยัพบวา่ 

 1. ความ สามารถในการคิดอยา่งมีวจิาร ณญาณของนกัเรียนกลุ่มทดลอง และ กลุ่มควบคุม 

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 2. ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนกลุ่มทดลองก่อนและหลงัการทดลอง

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 3. ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรี ยนกลุ่มควบคุม ก่อนและหลงัเรียน

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 4. เจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม แตกต่างกนัอย่ างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 5. เจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนกลุ่มทดลอง ก่อนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 6. เจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนกลุ่มควบคุม ก่อนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่ง

มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 and Dr. Rachan Bunthima.  
 

            This research aims to study the effect of abilities in critical thinking and attitude in learning 

Thai language. Of the student Matthayom 5 students by using inquiry learning to teach 5 step (5E) 

with teaching by instruction’s manual.  

            The samples used in experiments as students at Matthayom 5 Assumption Convent School, 

Bangrak Zone, Bangkok, the first Semester 1 Academic Year 2011 were 80 students devided into 2 

groups each 40 students, one is experimental group and the control group, 40 people were  taught how 

to handle, learning problem solving process. And control group taught with learning-based teacher 

manual. Take the time to study groups of 16 class periods of 50 minutes using the same content both 

groups. Plan and conduct research experiments using 

Randomized Control Group Protest - Posttest Design.  

         The instruments used in research.  Test the ability of critical thinking and questionnaire to 

measure attitudes in learning Thai language. Analyze data using statistical t-test Independent samples 

and t-test Dependent samples.  

The results show that  

       1.  Capable of critical thinking of students to experiment and control groups. Differences  

are statistically significant at the 0.05 level.  

          2. Capable of critical thinking of students before and after the experimental group were  

significantly different statistically at the 0.05 level.  

          3. Capable of critical thinking of students, the control group. Before and after the different 

classes are statistically significant at the 0.05 level.  

          4. Students in learning Thai language for students to experiment with the control group.  

Differences are statistically significant at the 0.05 level.  

          5. Students in the experimental group of students learning Thai language. Before and after 

the different classes are statistically significant at the 0.05 level.  

          6. The attitude of the students in learning Thai language control group. Before and after the   

different classes are statistically significant at the 0.05 level.  
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 ปริญญานิพนธ์ฉบบัน้ีสาํเร็จไดเ้พราะความเมตตากรุณาใหค้าํปรึกษา คาํแนะนาํและความช่วยเหลือ

ตลอดจนปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ อยา่งดียิง่ จาก ผูช่้วยศาสตราจารยสุ์มานิน  รุ่งเรืองธรรม       
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 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ์ ตรูเนตร อชัชสวสัด์ิ  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิวฒ   

ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดารกา วรรณวนิช โรงเรียนสาธิต มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิวฒ นางรววีรรณ เพช็รดี 

ครูชาํนาญการพิเศษโรงเ รียนวดัลานบุญ จงัหวดันนทบุรีและ นายปิติพงศ ์เวยีนทอง อาจารยโ์ รงเรียน

บา้นออ้มโรงหีบ จงัหวดัสมุทรสาคร ท่ีกรุณา ใหค้าํปรึกษา ขอ้คิดท่ีเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ต่อการทาํวจิยั 

ช่ึงทาํใหป้ริญญานิพนธ์ฉบบัน้ีสมบูรณ์ยิง่ข้ึน                                                                                                                                                                                                                
 ขอกราบขอบพระคุณ นางสาวบงัอร กิจเจริญ  นางสาวสายอรุณ ผวิเกล้ียง อดีตผูอ้าํนวยการ

โรงเรียน อสัสัมชญัคอนแวนต ์บางรัก กรุงเทพมหานคร และ นางสาวบงัอร โก่งศร ปัจจุบันผูอ้าํนวยการ

โรงเรียนอสัสัมชญัคอนแวนต ์บางรัก กรุงเทพมหานคร ท่ีใหค้วามช่วยเหลือ สนบัสนุนทุนการศึกษา   

ในการวจิยั ตลอดทั้งการใหค้าํแนะนาํท่ีมีคุณประโยชน์แก่ผูว้จิยัในคร้ังน้ี 
 ขอขอบคุณคณะครูกลุ่มสาระภาษาไทย รวมทั้งเพื่อนครูโรงเรียนอสัสัมชญัคอนแวนต ์บางรัก 

กรุงเทพมหานครทุกท่าน ท่ีใหก้าํลงัใจ สนบัสนุนผูว้จิยัตลอดระยะเวลาในการดาํเนินการทดลอง และ

ขอขอบใจนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 ประจาํปีการศึกษา 2554 ท่ีใหค้วามร่วมมือในการดาํเนินการ

ทดลอง ในคร้ังน้ีเป็นอยา่งดียิง่ 
 คุณค่าและประโยชน์ของปริญญานิพนธ์ฉบบัน้ี ผูว้จิยัขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาพระคุณอนัยิง่ใหญ่

ของบิดา มารดาและครูอาจารยทุ์กท่านท่ีไดอ้บรมสั่งสอน ประสิทธ์ิประสาทวชิาใหแ้ก่ผูว้จิยั  จนกระทัง่

ประสบความสาํเร็จในการศึกษาคร้ังน้ี 
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บทที่ 1  

บทนํา 

 

ภูมหิลงั 

 ภาษาไทยมีบทบาทสาํคญัยิง่ในสังคมปัจจุบนัและอนาคต เน่ืองจากภาษาไทยเก่ียวขอ้งกบัชีวติ

ทุกคนทั้งในดา้นการดาํรงชีวติ การศึกษา การประกอบอาชีพ การพฒันาสังคมไปสู่การพฒันาประเทศชาติ 

จาํเป็นตอ้งใชภ้าษาในการส่ือ สารควบคู่กบัการ คิดอยา่งสร้างสรรค ์ มีเหตุผล และคิดวเิคราะห์ อยา่งมี

วจิารณญาณเพื่อประเมินค่าสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง นอกจากน้ีการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของ

มนุษย ์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการสร้างความรัก ความเขา้ใจ และ ก่อใหเ้กิดเจตคติท่ีดีต่อกนั ของทุกคนใน

ประเทศ 

 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ .ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 

มาตรา 24 (2) การจดักระบวนการเรียนรู้ตอ้งดาํเนินการคือฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญ

สถานการณ์และการประยกุตค์วามรู้มาใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้

จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบติัให ้ทาํได ้คิดเป็น รักการอ่าน เกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง (พระราชบญัญติั

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542, 2545) การปฏิรูปการศึกษามีจุดมุ่งหมายในการพฒันาคนใหเ้ป็นมนุษยท่ี์

สมบูรณ์ เพื่อใหค้นพฒันาชาติใหเ้จริญกา้วหนา้ ทนัต่อการเปล่ียนแปลงในดา้นต่างๆ  ของโลก กลไก

สาํคญัอยา่งหน่ึงท่ีจะช่วยใหบ้งัเกิดผลสาํเร็จตามจุดมุ่งหมายน้ีคือ การกาํหนดมาตรฐานการศึกษาเพื่อ

ประเมินภายนอก โดยระบุมาตรฐาน ดา้นผูเ้รียน มาตรฐานท่ี 4 ผูเ้รียนตอ้งมีความสามารถในการวเิคราะห์ 

คิดสังเคราะห์ มีวจิารณญาณ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์คิดไตร่ตรองและมีวสิั ยทศัน์ (สาํนกังานรับรอง

มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา. 2547) 

 ดงันั้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณจึงถือเป็นส่วนสาํคญัในการเรียนรู้ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดต่อ

ตวันกัเรียน ช่วยทาํใหเ้ขา้ใจส่ิงท่ีเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึน สามารถท่ีจะคิดไดด้ว้ยตนเองและเกิดความสาํเร็จใน

การเรียนรู้ นอกจากน้ี โนริส (Norris. 1985: 40-45) และ โบดิ (Bodi. 1988: 151) ไดก้ล่าวถึงการคิดอยา่ง

มีวจิารณญาณสรุปไดว้า่ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าและเป็นจุดมุ่งหมายสาํคญัของการ

จดัการศึกษา เป็นสิทธิอนัชอบธรรมของนกัเรียนท่ีจะไดรั้บการพฒันาความสามารถทา งการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณ โดยถือวา่เป็นเง่ือนไขท่ีจาํเป็นสาํหรับจดัการศึกษา ซ่ึงสอดคลอ้งกบั หลกัสูตรแกนกลาง

มาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช ๒๕๕๑  มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามมาตรฐานการ

เรียนรู้ ซ่ึงการพฒันาผูเ้รียนใหบ้รรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกาํหนดนั้น จะ ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะ

สาํคญัไวข้อ้หน่ึงวา่  ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 

การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อนาํไปสู่การสร้างองค์

ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสัง คมไดอ้ยา่งเหมาะสม                         
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ผูส้อนท่ีดีตอ้งเป็นผูที้มีบทบาทสาํคญัในการท่ีจะหาวธีิกระตุน้ใหน้กัเรียนไดรู้้จกัพฒันาความคิด ดงัท่ี

ไพฑูรย ์สินลารัตน์ (2526 : 380) กล่าววา่ผูส้อนตอ้งตระหนกัวา่จะมีวธีิการใดท่ีจะใหน้กัเรียนเป็นผู ้

สังเกตภาษา เพื่อนาํไปสู่ การคิดดว้ยตนเอง ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยนอกจากจะมุ่งให้

นกัเรียนรู้จกัหลกัเกณฑแ์ละฝึกทกัษะการใชภ้าษาทั้ง 4 ดา้น แลว้นกัเรียนยงัตอ้งฝึกทกัษะกระบวนการ

คิดอีกดว้ย แต่ปรากฏวา่การจดัการเรียนการสอนท่ีผา่นมาครูยงัไม่จดักิจกรรมท่ีเนน้กระบวนการ

พฒันาการคิดม ากนกั ดงัท่ีรุ่ง แกว้แดง (2541: 53) ไดใ้หค้วามเห็นวา่ กระบวนการถ่ายทอดเน้ื อหาวชิา 

ไม่เนน้ใหผู้เ้รียนพฒันาดา้นการคิด วเิคราะห์ สังเคราะห์ การแสดงความคิดเห็น และการแสวงหาความรู้ 

การวดัผลประเมินผลเนน้ท่ีความจาํ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัไกรยทุธ ธีรตยาคีนนัท ์ (2539: 53) ไดใ้หค้วามเห็น

เก่ียวการคิดของนกัเรียน พอสรุปไดว้า่เด็กไทยไม่เก่งเร่ืองการคิด การใชเ้หตุผล ก็เพราะครูไทยเองไม่

สันทดัในการใชเ้หตุผล เราใหค้วามรู้ท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง แต่ไม่ไดใ้หค้วามรู้ท่ีเป็นทกัษะการคิด การคิดเป็น 

คือการใชเ้หตุผลเป็น การคิดเป็นจึงเป็นเคร่ืองมื อสาํคญัในการแสวงหาความรู้ ดงันั้น การคิดอยา่งมี

วจิารณญาณจะช่วยสร้างความตระหนกัของบุคคล (Bandman; & bandman. 1995) ความสามารถของ

บุคคลท่ีจะคิดอยา่งมีวจิารณญาณเก่ียวขอ้ง และสัมพนัธ์กบัความเตม็ใจ ความรู้ ประสบการณ์ ทศันคติ 

กลยทุธ์ในการคิด ทกัษะ และวฒันธรรมขององค์ กร เป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัท่ีมีต่อค่านิยมในการ

พฒันาและปฏิบติัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ (Kyzer. 1996)โดยรูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ี

ส่งเสริมและพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณไดดี้มีนกัการศึกษาหลายท่านกล่าววา่ การสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้  5ขั้น เป็นการสอนท่ี เนน้พฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา ดว้ยวธีิการทาง

ความคิดหาเหตุผลจนทาํใหค้น้พบความรู้  หรือ แนวทางแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง (กรมวชิาการ .

2540: 19) สอดคลอ้งกบัวนัเพญ็ วรรณโกมล (2544: 52) ท่ีกล่าววา่การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  5ขั้น 

เป็นการพฒันาความสามารถในการแก้ ปัญหาดว้ยวธีิการฝึกใหผู้เ้รียนไดรู้้จกัคน้ควา้หาความรู้ โดยใช้

กระบวนการคิดแบบหาเหตุผล จนคน้พบความรู้หรือแนวทางแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง 

 เน่ืองจาก สทศ. ไดด้าํเนินการจดัการทดสอบ O-NET ในปีการศึกษา  2553  นกัเรียนระดบัชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอสัสมัชญัค อนแวนต ์ส่วนใหญ่ มีผลการวชิาภาษาไทย อยูใ่นระดบัปานกลาง 

จึงควรพฒันาใหอ้ยูใ่นระดบัดีและดีเยีย่มต่อไป 

 ดว้ยเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัสนใจศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและ

เจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอสัสมัชญัค อนแวนตโ์ดยนาํ         

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น(5E)พฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ของนกัเรียน

และเป็นประโยชน์ในการจดัการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
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ความมุ่งหมายของการวจิัย 

 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในการเรียนภาษาไท ยของนกัเรียนท่ี

ไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้5ขั้น (5E) กบัการสอนตามคู่มือครู 

 2. เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเ รียนท่ีไดรั้บการสอน แบบ 

สืบเสาะหาความรู้5ขั้น (5E) ก่อนและหลงัการทดลอง 

 3. เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนั กเรียนท่ีไดรั้บการสอน ตาม

คู่มือครู ก่อนและหลงัการทดลอง 

 4. เพื่อศึกษาเจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

5ขั้น (5E) กบัการสอนตามคู่มือครู 

 5. เพื่อศึกษาเจตคติของนกัเรียนท่ีไดรั้บการ สอนแบบสืบเสาะเสาะหาความรู้ 5ขั้น (5E) ก่อน

และหลงัการทดลอง 

 6. เพือ่ศึกษาเจตคติในการเรียน ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน แบบตามคู่มือครูก่อนและหลงั

การทดลอง 

 

ความสําคญัของการศึกษาค้นคว้า 

  ผลจากการวจิยัในคร้ังน้ีจะเป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนทกัษะการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณและเจตคติต่อการเรียนของนกัเรียนใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน 

 

ขอบเขตของการวจิยั 

 ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย 

  ประชากร ท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนอสัสมัชญั

คอนแวนต ์เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนท่ี1 ปีการศึกษา2554 จาํนวน 6 หอ้งเรียน รวม จาํนวน

นกัเรียน 270 คน 

 กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย  

  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอสัสมัชญั

คอนแวนต ์เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 ซ่ึงไดม้าโดยวธีิการสุ่มอยา่งง่าย 

(Simple random sampling) จาํนวน 2 หอ้งเรียน ห้องละ 40 คน รวมจาํนวนนกัเรียนทั้งหมด  80 คน และ

จบัสลากเป็นกลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน และเป็นกลุ่มควบคุม 1 หอ้งเรียน 
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 ระยะเวลาในการทดลอง  

  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง ในการวจิั ยคร้ังน้ี ดาํเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1   

ปีการศึกษา 2554 ใชร้ะยะเวลาในการทดลอง 16 คาบ คาบละ 50 นาที 

 เนือ้หาที่ใช้ในการสอน 

  เน้ือหาท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ีเป็นเน้ือหาจากหนงัสือเรียนหลกัภาษาและการใชภ้าษาไทย

ชั้นมธัยมศึกษา 5 นอกจากน้ียงัใชเ้น้ือหาจากวรรณกรรม วรสาร นิตยสาร ส่ิงพิมพต่์างๆ  ท่ีมีเน้ือหาสาระ

เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของนกัเรียนซ่ึงเน้ือหาท่ีคดัมาใชส้อนกบักลุ่มตวัอยา่งทั้ง 2 กลุ่ม 

 ตัวแปรทีศึ่กษา 

 1. ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การสอน ซ่ึงแบ่งเป็น 2 วธีิ คือ 

  1.1 การสอนโดยใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น (5E) 

  1.2 การสอนตามคู่มือครู 

 2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

  2.1  ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

  2.2  เจตคติในการเรียนภาษาไทย 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1.  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  5ข้ัน(5E) หมายถึง  การสอนท่ีเนน้ทกัษะการคิดอยา่งมี

ระบบของนกัเรียนเพื่อพฒันาการเรียนการสอนภาษาไทยโดยผูว้จิยัไดน้าํเอากระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ไปใชเ้ป็นแนวทางในการสอนซ่ึงประกอบดว้ย 5 ขั้นตอนดงัน้ี 

               1.  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการสร้างและนาํเสนอส่ิงเร้า โดยใชส้ถานการณ์ 

เหตุการณ์ ขอ้ความ หรือกิจกรรมบางอยา่งท่ีกระตุน้ใหผู้เ้รียนสนใจ อยากเรียนรู้ในเร่ืองหรือประเด็นนั้น 

               2.  ขั้นสาํรวจและคน้หา  (Exploration) เป็นขั้นทาํความเขา้ใจในประเด็น  หรือ คาํถามท่ี

ตอ้งการจะศึกษา  แลว้วางแผนกาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบ  ตั้งสมมติฐาน  กาํหนดทางเลือกท่ี

เป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ 

               3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป  (Explanation) เป็นขั้นท่ีนาํขอ้มูลท่ีได้  จากการสาํรวจ

ตรวจสอบแลว้ มาวเิคราะห์ แปลผล สรุปผล และนาํเสนอผลท่ีไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ 

               4.  ขั้นขยายความรู้  (Elaboration) เป็นการนาํความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม

หรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม  หรือนาํแบบจาํลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือ

เหตุการณ์อ่ืนๆ ซ่ึงในขั้นน้ีจะมีการเสริมกิจกรรมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ             
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  5.  ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่างๆวา่นกัเรียน

มีความรู้อะไรบา้ง  อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด  จากขั้นน้ีจะนาํไปสู่การนาํ  ความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้น

เร่ืองอ่ืนๆ 

 2.  การสอนตามคู่มือครู 

                การสอนตามคู่มือครู หมายถึง การจดักิจกรรมการการสอนตามหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียน

อสัสมัชญัคอนแวนต ์ โดยใชว้ธีิสอนและส่ือหลาย อยา่งผสมผสานกนั เช่น การอธิบาย การตอบคาํถาม 

การใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดั การคาํอธิบายจากครูประกอบหรือกิจกรรมต่างๆ ซ่ึงครูจะเป็นผู ้ กาํหนดให้

นกัเรียนทาํ การทาํ แผนการสอนคณะครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน

อสัสมัชญัคอนแวนต ์ไดน้าํขั้นตอนมาจากหลกัสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 

           1. ขั้นนาํ คือ นาํเขา้สู่บทเรียนโดยทาํใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและตั้งใจเรียน   ครูใชก้าร

สนทนาหรืออุปกรณ์ต่างๆ เพือ่เป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและพร้อมท่ีจะเรียนต่อไป 

                 2. ขั้นสอน            

   2.1  แจง้ตวัช้ีวดั /ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  เพือ่ใหท้ราบวา่เม่ือเรียนจบแลว้จะตอ้งมี

ความรู้ความสามารถในดา้นใดบา้ง 

                     2.2  ทบทวนความรู้เดิม  เป็นการท บทวนเร่ืองท่ีเรียนไปแลว้เพือ่เป็นการปพูื้นความรู้

สาํหรับการเรียนในบทเรียนใหม่ ดว้ยการสนทนา ซกัถาม อภิปราย แลว้โยงเขา้สู่เน้ือหาใหม่                    

   2.3 เสนอเน้ือหาใหม่  เป็นการอภิปรายเน้ือหา  และใชส่ื้ออุปกรณ์ต่างๆ มาประกอบ    

การสอน  เช่น  ใบความรู้  บตัรคาํ  แถบบนัทึกเสียง  รูปภาพ  เกม  เป็นตน้ 

   2.4  ใหแ้นวทางในการเรียนรู้ เพื่อช้ีแนวทางการฝึกทกัษะดา้นต่างๆ ดว้ยการใหต้วัอยา่ง

การใชค้าํถามเพื่อเป็นการกระตุน้การใชค้วามคิด  โดยตอ้งคาํนึงถึงความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั

สมรรถภาพของผูเ้รียน เพือ่ใหเ้กิดการเรียนรู้ตามตวัช้ีวดั / ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

                       2.5  การฝึกปฏิบติั เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองหรือ

แสดงพฤติกรรมตามตวัช้ีวดั / ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

              3. ขั้นสรุป คือ นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัเน้ือหาและเร่ืองท่ีเรียน พร้อมสรุปแนวคิด

เก่ียวกบัเร่ืองนั้นๆ 

              4. ขั้นประเมินผล วดัหรือประเมินผลพฤติกรรมท่ีนกัเรียนไดก้ระทาํนั้นบรรลุตามตวัช้ีวดั /            

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของบทเรียนเพียงใดโดยครูสังเกต ตรวจรายงาน การอภิปราย การตอบคาํถาม  เป็นตน้ 

 3.  ความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ หมายถึง ความสามารถทางสมองของนกัเรียน

ท่ีแสดงออกโดยการใชก้ารคิดอยา่งมีเหตุผลและไตร่ตรองอยา่งรอบคอบสมเหตุสมผล ในการพิจารณา

ขอ้มูลท่ีเป็นปัญหาหรือสถานการณ์ต่างๆ  ท่ีคลุมเครือ โดยใชก้ารประเมินสถานการณ์ การตีความ  

การวเิคราะห์ขอ้มูล การประเมินผลและการสรุปอา้งอิงจากขอ้มูลท่ีเช่ือถือไ ดม้าสนบัสนุน เพื่อนาํไปใช้

ในการตดัสินใจท่ีจะเช่ือหรือลงมือกระทาํส่ิงต่างๆ อยา่งถูกตอ้งและเหมาะสมไดด้ว้ยตนเอง 
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 องคป์ระกอบของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 4 ดา้น ไดแ้ก่ (สุพรรณี สุวรรณจรัส. 2543) 

  1) ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและการสังเกตซ่ึ งใน       

แต่ละขอ้ไดก้าํหนดสถานการณ์ในรูปของขอ้ความท่ีเป็นคาํพดูมาให้ 2ขอ้ความแลว้ใหผู้อ่้านพิจารณา

ตดัสินวา่คาํพดูใดน่าเช่ือถือ หรือน่าปฏิบติัตามมากกวา่กนั 

  2) ความสามารถในการนิรนยัซ่ึงเป็นการหาขอ้สรุปโดยอยูใ่นขอบเขตของขอ้ความท่ี

กาํหนดให ้

  3) ความสามารถในการอุ ปนยัเป็นการพจิารณาขอ้เทจ็จริงในแต่ละขอ้แลว้ตดัสินใจวา่

ขอ้เทจ็จริงนั้นสนบัสนุน หรือ คดัคา้น หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ท่ีกาํหนด 

  4) ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ โดยในแต่ละขอ้กาํหนดสถานการณ์ใหแ้ลว้ 

ใหผู้เ้รียนพิจารณาตดัสินวา่ขอ้ความใดเป็นขอ้ความท่ีจาํ เป็นท่ีเกิดข้ึนก่อนสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้

เพื่อใหส้ถานการณ์นั้นๆสมเหตุสมผล 

 4.  เจตคติในการเรียนภาษาไทย หมายถึง ความรู้สึกชอบ ไม่ชอบ พอใจ เห็นคุณค่า ความรู้สึก

ท่ีเกิดจากประสบการณ์ความรู้สึก ความคิดเห็นของ นกัเรียน ท่ีมีต่อประสบการณ์หรือส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ี

บุคคลไดรั้บซ่ึงอาจเป็นบุคคล สถานการณ์หรือส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทย ซ่ึง

เป็นการแสดงออกมาไดท้างใดทางหน่ึง ท่ีไดจ้ากแบบวดัเจตคติท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเป็นมาตราส่วนประมาณ

ค่า 5 ระดบัตามวธีิวดัของ ลิเคิร์ท (Likrt) 

 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 

 

                                                                                        

 

สมมุตฐิานในการศึกษาค้นคว้า  

 

 

 

 

 

 

ตวัแปรตน้ 
- การสอนโดยใชก้ารสอนแบบสืบ 
   เสาะหาความรู้ 5ขั้น (5E) 

- การสอนตามคู่มือครู 

ตวัแปรตาม 
- ความสามารถในการคิดอยา่งมี  
  วจิารณญาณในการเรียนภาษาไทย 
- เจตคติในการเรียนภาษาไทย 
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สมมตฐิานของการศึกษาค้นคว้า     

 1. ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในการเรียนภาษาไทยของนกั เรียนทีไ่ดรั้บ    

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้5ขั้น (5E) กบัการสอนตามคู่มือครูท่ีมีความแตกต่างกนั 

 2. ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเ รียนท่ีไดรั้บการสอน แบบสืบเสาะหา

ความรู้5ขั้น (5E) ก่อนและหลงัการทดลองมีความแตกต่างกนั 

 3. ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกั เรียนท่ีไดรั้บการสอน ตามคู่มือครู ก่อน

และหลงัการทดลองมีความแตกต่างกนั 

 4. เจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกั เรียนท่ีไดรั้บการสอน แบบสืบเสาะหาความรู้  5ขั้น 

(5E) กบัการสอนตามคู่มือครูท่ีมีความแตกต่างกนั 

 5. เจตคติของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะเสาะหาความรู้  5ขั้น(5E) ก่อนและหลงั

การทดลอง มีความแตกต่างกนั 

 6. เจตคติของการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู ก่อนและหลงัการทดลองมี

ความแตกต่างกนั 
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บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 

 การศึกษาค้นคว้าในคร้ังนี้ ผู้วจัิยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง ตามหัวข้อ

ต่างๆ ต่อไปนี ้

1. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

1.1 ความหมายของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

1.2 กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

1.3 ประโยชน์จากการจดัการเรียน การสอน ใหผู้เ้รียนมีความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

1.4 กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ                                                                                                 

1.5 การวดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

 1.6 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดยา่งมีวจิารณญาณ 

2. เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัเจตคติในการเรียนภาษาไทย  

 2.1 ความหมายของเจตคติ  

2.2 องคป์ระกอบของเจตคติ 

2.3 หนา้ท่ีและประโยชน์ของเจตคติ 

2.4 ส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อเจตคติ                                                                                                                                                           

2.5 การวดัเจตคติ 

 2.6  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเจตคติ 

3. เอกสารและงานวจัิยกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5ข้ัน(5E) 

 3.1 ความหมายของการสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น(5E) 

 3.2 ระดบัของการสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น(5E) 

 3.3 จิตวทิยาท่ีเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น(5E) 

 3.4 รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น(5E)  

 3.5 บรรยากาศการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น(5E)  

 3.6 แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น(5E) 

 3.7 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น(5E) 
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4. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการสอนตามคู่มือครู 

 4.1 ความสาํคญัของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 4.2 สาระของหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 4.3 แนวทางการพฒันาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 4.4 การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ภาษาไทย 

 4.5 การพฒันาส่ือสารส่ือการเรียนรู้ภาษาไทย และแหล่งการเรียนรู้ 

 4.6 ทฤษฎีสนบัสนุนการจดัการเรียนการสอน 

 

1. เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

         1.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

           การคิดวจิารณญาณมีผูใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 

               อมร ลิมปนาทร (2530: 10) ไดใ้หค้าํจาํกดัความ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณวา่ หมายถึงความ

ใคร่ครวญท่ีต้องอาศยัเหตุผล ความรู้ และประสบการณ์มาประกอบการตดัสินใจอยา่งรอบคอบ ถูกตอ้ง

เหมาะสม แลว้นาํไปใชป้ระโยชน์ได ้

               เพญ็พิศุทธ์ิ เนคมานุรักษ ์ (2537: 14) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ หมายถึง 

กระบวนการพิจารณาไตร่ตรองอยา่งรอบคอบเก่ียวกบัขอ้มูล  หรือสภาพการณ์ท่ีปรากฏ โดยใชค้วามรู้ 

ความคิด และประสบการณ์ของตนเองในการสาํรวจหลกัฐานอยา่งรอบคอบเพื่อนาํไปสู่การสรุปอยา่ง

สมเหตุสมผล 

                ทิศนา แขมมณี (2544: 78) ไดใ้หนิ้ยามในระดบัแคบของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณวา่หมายถึง

การประเมินความถูกตอ้ง แม่นตรง (Accuracy and Validity) ของส่ิงใดส่ิงหน่ึง และในระดบักวา้งให้

นิยามวา่ เป็นความคิดท่ีสะทอ้นออกมาอยา่งมีเหตุผล เพื่อแสดงการตดัสินใจวา่จะเช่ือหรือทาํอะไร 

ความคิดใดจะ “มีเหตุผล ” ก็ต่อเม่ือสามารถจะอธิบายขอ้ถกเถียงโตแ้ยง้ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล โดยมี

หลกัฐานยนืยนัท่ีน่าเช่ือถือได ้

               วตัสนั และเกลเซอร์ (Watson; & Glaser. 1964: 10) ใหค้วามหมายของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ

ไวส้รุปไดว้า่ หมายถึง ความคิดท่ีประกอบดว้ย เจตคติ ความรู้ และทกัษะ ดงัน้ีคือ 

 1.  เจตคติ (Attitude) หมายถึง ความสนใจในการแสวงหาความรู้ ตลอดจนการคน้หาหลกัฐาน

มาสนบัสนุนส่ิงท่ีอา้งวา่เป็นจริง 

 2.  ความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการอนุมาน  การสรุปใจความสาํคญั  และ

การสรุปนยัทัว่ไปโดยพิจารณาจากหลกัฐาน และการใชห้ลกัตรรกวทิยา  

 3.  ทกัษะ (Skills) หมายถึง ความสามารถท่ีจะนาํเอาเจตคติ และความรู้ไปประยกุตใ์ชพ้ิจารณา

ตดัสินปัญหา ขอ้ความหรือขอ้สรุปต่าง ๆ ได ้
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 ฮิลการ์ด (Hilgard. 1970: 337) ไดใ้หนิ้ยามวา่  ความคิดอยา่งมีวจิารณญาณคือ  “ความสามารถ

ในการตดัสินใจขอ้ความหรือปัญหาวา่ส่ิงใดเป็นจริง ส่ิงใดเป็นเหตุเป็นผลกนั” 

 กู๊ด (สัณหวชั สอนท่าโก. 2550: 11; อา้งอิงจาก Good. 1973: 684) ไดใ้หค้วามหมายของคาํวา่

การคิดอยา่งมีวจิารณญาณสรุปไดว้า่ 

 เป็นกระบวนการคิดตามหลกัการประเมินอยา่งรอบคอบตามขอ้อา้ง  หลกัฐานเพื่อนาํไปสู่

ขอ้สรุปท่ีเป็นไปไดจ้ริง และพิจารณาถึงองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้ง รวมถึงการใชก้ระบวนการทางตรรกวทิยา

ไดอ้ยา่งถูกตอ้งสมเหตุสมผล           

 ฮดัก้ินส์ (Hudgins. 1977: 137-138) ไดส้รุปความหมายของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณสรุปได้

วา่  หมายถึง  การมีทศันคติในการคน้ควา้หาหลกัฐานในการวเิคราะห์  และประเมินขอ้โตแ้ยง้ต่างๆ  

การมีทกัษะในการใชค้วามรู้ จาํแนกขอ้มูลและตรวจสอบสมมติฐานเพื่อลงขอ้สรุป 

 เอนนิส (Ennis. 1985: 1) ไดส้รุปความหมายการคิดอยา่งมีวจิารณญาณวา่เป็นการคิดหาเหตุผล 

คิดแบบไตร่ตรอง ซ่ึงเป็นการตดัสินใจวา่อะไรควรเช่ือหรืออะไรควรทาํ  

 ยนิเกอร์ (Yinger. 1988: 84) ไดใ้หค้วามหมายการคิดอยา่งมีวจิารณญาณสรุปไดว้า่  เป็น       

การประเมินผลลพัธ์ทางก ารคิดท่ีมีความสาํคญัต่อการแกปั้ญหา  การคิดตดัสินใจ  และการสร้างสรรค์

ผลลพัธ์ต่างๆ การคิดวจิารณญาณเป็นการคิดท่ีสะทอ้นออกมาในรูปของการยอมรับ การปฏิเสธ หรือการ

ปรับเปล่ียนสถานการณ์เพือ่การแกปั้ญหาหรือตดัสินใจ 

 จากการใหค้วามหมายของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัการศึก ษาท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้

พอสรุปไดว้า่ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ หมายถึง ความสามารถในการรวบรวมขอ้เทจ็จริง การจดัระบบ

ขอ้มูลและการพิจารณาขอ้มูล เพื่อนาํไปสู่การพิจารณา วเิคราะห์ การประเมินขอ้โตแ้ยง้ท่ีอยูบ่นเหตุผล 

เพื่อใหส้ามารถตดัสินใจหรือสรุปอยา่งถูกตอ้ง ความสามา รถในดา้นต่างๆ น้ีจะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือไดรั้บการ

ฝึกฝน และเม่ือฝึกฝนการคิดดา้นต่างๆ จนชาํนาญแลว้จึงจะมีทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

 

 1.2 กระบวนการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

          กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเป็นความสามารถทางสมองสามารถปรากฏไดใ้นลกัษณะ 

ของการปฏิบติัง านตามเง่ือนไขท่ีกาํหนด ในลกัษณะของความสามารถต่างๆ ซ่ึงไดมี้นกัการศึกษาได้

เสนอไว ้ดงัน้ี 

 กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณตามแนวคิดของ เดรสเรส และ เมยฮี์ว (Dressel; & Mayhew. 

1957: 179-181) กล่าวถึงความสามารถ 5 ขั้นของบุคคลท่ีมีการคิดอยา่งมิวจิารณญาณ สรุปไดด้งัน้ี 
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 1.  การนิยามปัญหา ประกอบดว้ย 

          1.1  การตระหนกัถึงความเป็นไปของปัญหา ไดแ้ก่ การล่วงรู้ถึงเง่ือนไขต่างๆ  ท่ีมี

ความสัมพนัธ์กนัใน สภาพการณ์ การรู้ถึงความขดัแยง้ และเร่ืองราวท่ีสาํคญัในสภาพการณ์การระบุจุด

เช่ือมต่อท่ีขาดหายไปของชุดเหตุการณ์ 

          1.2  การนิยามปัญหา ไดแ้ก่ การระบุถึงธรรมชาติของปัญหา ความเขา้ใจ ถึงส่ิงท่ีเก่ียวขอ้ง 

และจาํเป็นในการแกปั้ญหา นิยามองคป์ระกอบของปัญหาซ่ึงมีความยุง่ยาก และเปล่ียนนามธรรมใหเ้ป็น

รูปธรรม 

          2.  การเลือกขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหาคาํตอบของปัญหา คือ การตดั สินใจวา่ขอ้มลูใดมี

ความจาํเป็นต่อการแกปั้ญหา การจาํแนกแหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือไดก้บัแหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือไม่ไดก้ารระบุ

วา่ขอ้มูลใดควรยอมรับหรือไม่ 

          3.  การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ประกอบดว้ย การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีผูอ้า้งเหตุผลไม่ได ้

กล่าวไว ้การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีคดัคา้นเหตุผล และการระบุขอ้ตกลงท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการอา้ง 

          4.  การกาํหนด และเลือกสมมติฐาน ประกอบดว้ย การคน้หา การช้ีแนะ  (Clues) ต่อคาํตอบ

ปัญหา การกาํหนดสมมติฐานต่างๆ โดยอาศยัขอ้มูล และขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ การเลือกสมมติฐานท่ีมีความ

เป็นไปไดม้ากท่ีสุดมาพิจารณาเป็นอนัดบัแรก 

          5.  การสรุปอยา่งสมเหตุสมผล และการตดัสินความสมเหตุสมผลของการคิดหาเหตุผล

ประกอบดว้ย 

  5.1  การสรุปอยา่งสมเหตุสมผล โดยอาศยัขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ สมมติฐาน และขอ้มูลท่ี

เก่ียวขอ้ง 

  5.2  การพิจารณาตดัสินความสมเหตุสมผลของกระบวนการท่ีนาํไปสู่ขอ้สรุป 

  5.3  การประเมินขอ้สรุปโดยอาศยัเกณฑก์ารประยกุตใ์ช ้

 กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณตามแนวคิดของ เดคารอล่ี  (Decaroli. 1973: 67-68) ไดจ้ดั

กลุ่มทกัษะซ่ึงประกอบดว้ยกนัเป็นการคิดวจิารณญาณเป็น 7 กลุ่ม สรุปไดด้งัน้ี 

         1.  การนิยาม ประกอ บดว้ย การกาํหนดปัญหา และการทาํความตกลงเก่ียวกบัความหมาย          

ของคาํ 

         2.  การกาํหนดสมมติฐาน ประกอบดว้ยการคิดถึงความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล การแสวงหา

ทางเลือก และการพยาการณ์ 

         3.  กระบวนการขอ้มูล ประกอบดว้ยการระบุขอ้มูลท่ีจาํเป็น การเก็บรวบรวมขอ้มูล แ ละการ

แสวงหาหลกัฐาน 

         4.  การตีความหมายและลงขอ้สรุปอา้งอิง ประกอบดว้ยการตีความขอ้เทจ็จริงการสรุปอา้งอิง

จากหลกัฐาน และการระบุความมีอคติ 



12 
 
         5.  การใชเ้หตุผล ประกอบดว้ย การตระหนกัถึงขอ้ผดิพลาด การพิจารณาตดัสินความคิดเห็น 

การระบุเหตุและผล การระบุความสัมพนัธ์เชิงตรรกศาสตร์ 

         6.  การประเมิน ประกอบดว้ย การประเมินโดยอาศยัเกณฑ ์การจดัอนัดบัขอ้ความเร่ืองราว 

และความคิดเห็น การตดัสินความเช่ือถือไดข้องขอ้มูล และการประเมินขอ้สรุป 

         7.  การประยกุต ์ประกอบดว้ย การทดสอบขอ้สรุปและการคิดหาเหตุผลเชิงอ นุมานการ

ประยกุต ์การสรุปอา้งอิงและการนาํการพิจารณาตดัสินไปสู่การปฏิบติัจริง 

 กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณตามแนวคิดของ วตัสัน และเกลเซอร์ (Watson; & Glaser. 

1980: 16-17) ประกอบไปดว้ยทศันคติ ความรู้ และทกัษะในเร่ืองต่างๆ สรุปไดด้งัน้ี 

         1.  ทศันคติในการสืบเสาะ ซ่ึงประกอบไปดว้ยความสามารถในการแกปั้ญหาและความตอ้งการ

ท่ีจะสืบเสาะคน้หาขอ้มูล หลกัฐานมาพิสูจน์ เพื่อหาขอ้เทจ็จริง 

         2.  ความรู้ในการหาแหล่งขอ้มูลอา้งอิง และการใชข้อ้มูลอยา่งมีเหตุผล 

         3.  ทกัษะในการใชค้วามรู้และทศันคติดงักล่าว 

 การคิดอยา่งมีวจิารณญาณของ Watson และ Glaser แบ่งออกเป็น 5 ประการ สรุปไดด้งัน้ี 

         1.  การสรุปความ  (Inference) เป็นการแสดงความคิดเห็นต่อเร่ืองราวตามขอ้มูลท่ีปรากฏใน

ขอ้ความท่ีกาํหนดไว ้ซ่ึงความคิดเห็นนั้นอาจเป็นจริงหรืออาจบอกไม่ไดว้า่เป็นจริงในกรณีขอ้มูลไม่เพียงพอ 

         2.  การกาํหนดขอ้สนันิษฐาน  (Recognition of Assumption) เป็นการคิดพิจารณาขอ้ความท่ี

สมมติข้ึน หรือคาดการณ์ไวล่้วงหนา้ เพื่อรับรู้และตระหนกัถึงขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

         3.  การตีความ (Interpretation) เป็นการคิดอธิบายลกัษณะของขอ้มูลภายใตเ้ร่ืองราว ท่ีกาํหนด

ไว ้

         4.  การนิรนยั  (Deduction) เป็นการคิดพิจารณาขอ้ความเก่ียวกบัเหตุ และผล โดยคาํนึงถึง

ขอ้เทจ็จริงท่ีเป็นสาเหตุ และอาศยัความสัมพนัธ์ระหวา่งสาเหตุทั้งหมด เพื่อสรุปเป็นผลของขอ้ความนั้น

การประเมินขอ้โตแ้ยง้ (Evaluation of Argument) เป็นการตีคุณค่ า หรือประเมินคาํตอบหรือขอ้สรุปของ

ขอ้ความท่ีกาํหนดเพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งดว้ยเหตุและผล 

 กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของ คิวมอซ์ (Quellmalz. 1985: 29-32) เป็นการสรุปความ

คลา้ยคลึงกนัของทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณระหวา่งทฤษฏีของนกัจิตวทิยากบัทฤษฏีของ   

นกัปรัชญ าใน  4 ขั้นตอนยอ่ยของกระบวนการคิด สรุปไดด้งัน้ี 

         1.  การนิยามปัญหา ตามทฤษฎีของนกัจิตวทิยาเป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัของปัญหาตรงกบั

ขั้นการทาํ ความกระจ่างตามทฤษฎีของนกัปรัชญา ซ่ึงประกอบดว้ยการกาํหนดคาํถามและการวเิคราะห์

องคป์ระกอบของปัญหา 
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         2.  การระบุขอ้มูล เน้ือหา และกระบวนการท่ีจาํเป็นในการแกปั้ญหาตามทฤษฏีของนกัจิตวทิยา

ตรงกบัขั้นการตดัสินความเช่ือถือไดข้องขอ้มูลนาํมาสนบัสนุน รวมทั้งขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกต ตาม

ทฤษฎีของนกัปรัชญา 

        3.  การนาํขอ้มูลมาใชป้ระกอบเพื่อการแกปั้ญหาตามทฤษฏีทางจิตวทิยา ตรงกบัขั้ นการคิดหา

เหตุผล ตามทฤษฏีของนกัปรัชญา ประกอบดว้ยการคิดหาเหตุผลเชิงอนุมานและการคิดหาเหตุผลเชิง

อุปมาน 

        4.  การประเมินความสาํเร็จของคาํตอบ ตามทฤษฎีของนกัจิตวทิยา ตรงกบัขั้นการใชเ้กณฑใ์น

การตดัสินความพียงพอของคาํตอบ ตามทฤษฏีของนกัปรัชญาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณตามแนวความคิด 

ของ นอริส และเอนนิส (Norris; & Ennis. 1989: 184-187) ประกอบดว้ย 12 ทกัษะ ความสามารถในการคิด

อยา่งมีวจิารญาณตามแนวคิดของ Ennis สรุปไดด้งัน้ี 

        1.  ความสามารถกาํหนดหรือระบุประเด็นคําถามหรือปัญหา 

  1.1 ระบุปัญหาสาํคญัไดช้ดัเจน 

  1.2 ระบุเกณฑเ์พือ่ตดัสินคาํตอบท่ีเป็นไปได้ 

        2.  สามารถคิดวเิคราะห์ข้อโต้แย้ง 

  2.1 ระบุขอ้มลูท่ีมีเหตุผลหรือน่าเช่ือถือได้ 

  2.2 ระบุขอ้มลูท่ีไม่มีเหตุผลหรือไม่เช่ือถือได้ 

  2.3 ระบุความเหมือน และความแตกต่างของความคิดเห็นหรือขอ้มูลท่ีมีอยูไ่ด้ 

  2.4 สรุปขอ้มูลท่ีมีอยูไ่ด ้

         3.  สามารถถามด้วยคําถามทีท้่าทาย และการตอบคําถามได้อย่างชัดเจน ตัวอย่างคําถาม 

ที่ ใช้เช่น 

  - ทาํไม 

  - ประเด็นสาํคญัคืออะไร 

  - ขอ้ความท่ีกาํหนดข้ึนหมายความวา่อะไร 

  - ตวัอยา่งท่ีเป็นไปไดมี้อะไรบา้ง 

  - ความคิดเห็นของท่านต่อเร่ืองน้ีคืออะไร 

  - ใหพ้ิจารณามีความแตกต่างกนัหรือไม่อยา่งไร 

  - ขอ้มลูท่ีมีเหตุผลคืออะไร 

  - ขอ้ความท่ีกาํหนดมาน้ี “...............” ท่านมีความคิดวา่อยา่งไร 

  - ท่านมีความคิดเห็นอ่ืนๆ เพิ่มเติมอีกหรือไม่อยา่งไร 
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        4.  สามารถพจิารณาความเช่ือของแหล่งข้อมูล 

  4.1 เป็นขอ้มลูจากผูเ้ช่ียวชาญท่ีน่าเช่ือถือ 

  4.2 เป็นขอ้มลูท่ีไม่มีขอ้โตแ้ยง้ 

  4.3 เป็นขอ้มูลท่ีไดรั้บการยอมรับ 

  4.4 เป็นขอ้มลูท่ีสามารถใหเ้หตุผลวา่เช่ือถือได้ 

         5.  สามารถสังเกตและตัดสินผลข้อมูลทีไ่ด้จากการสังเกตด้วยตนเอง โดยใช้เกณฑ์ ต่อไปนี ้

  5.1 เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้าการสังเกตดว้ยตนเอง โดยใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 ไม่ใช่เพียงไดย้นิมา

จากคนอ่ืน 

  5.2 การบนัทึกขอ้มูลเป็นผลจาการสังเกตดว้ยตนเอง และมีการบนัทึกผลทนัทีไม่ปล่อยทิ้ง

ไวน้านแลว้ทาํการบนัทึกคราวหลงั 

         6.  สามารถนิรนัยและตัดสินผลนิรนัย คือสามารถนําหลกัการใหญ่แตกเป็นหลกัย่อยๆ ได้ หรือ

นําหลกัการไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่างๆได ้

         7.  สามารถอุปนัยและตัดสินผลอุปนัย คือ ในการสรุปอ้างองิไปยงักลุ่มประชากรน้ันกลุ่มตัวอย่าง   

ตอ้งเป็นตวัแทนของประชากรและก่อนท่ีจะมีการอุปนยันั้นตอ้งมีการเก็บรวบรวมขอ้มูลอยา่งถู กตอ้ง

ตามแผนท่ีกาํหนดและมีขอ้มูลเพียงพอต่อการสรุปแบบอุปนยั 

         8.  สามารถตัดสินคุณค่าได้ 

  8.1 สามารถพิจารณาทางเลือกโดยมีขอ้มูลพื้นฐานเพียงพอ 

  8.2 สามารถชัง่นํ้าหนกัระหวา่งดีและไม่ดี 

         9.  สามารถให้ความหมายคําว่าต่างๆ และตัดสินความหมาย เช่น ทกัษะต่อไปนี ้

  9.1 สามารถบอกคาํเหมือน คาํท่ีมีความหมายคลา้ยกนั 

  9.2 สามารถจาํแนก จดักลุ่มได ้

  9.3 สามารถใหค้าํนิยามเชิงปฏิบติัได ้

  9.4 ยกตวัอยา่งท่ีใช่หรือไม่ใช่การสรุปอา้งอิง 

          10. สามารถระบุข้อสันนิษฐานได้ โดยการคาํนึงถงึความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลของข้อมูลเ พือ่

ระบุทางเลอืกทีเ่ป็นไปได้ 

          11. สามารถตัดสินใจเพือ่นําไปปฏิบัติได้ เช่น ทกัษะต่อไปนี ้

  11.1 การกาํหนดปัญหา 

  11.2 การเลือกเกณฑต์ดัสินผลท่ีเป็นไปได ้

  11.3 กาํหนดทางเลือกอยา่งหลากหลาย 

  11.4 เลือกทางเลือกเพือ่ปฏิบติั 

  11.5 ทบทวนทางเลือกอยา่งมีเหตุผล         
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  12.  การปฏิสัมพนัธ์กบัผู้อืน่ 

  12.1 การโตต้อบเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลต่างๆ 

  12.2 การใชภ้าษาท่ีสละสลวย 

 

 1.3 ประโยชน์ของการจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนมีการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  

 สาํนกัคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ (2540: 161) ไดจ้ดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียนมีความคิด

อยา่งมีวจิารณญาณ ก่อใหเ้กิดประโยชน์สรุปไดด้งัน้ี 

       1.  ใหน้กัเรียนสามารถปฏิบติัในการทาํงานอยา่งมีหลกัการและเหตุผลและไดง้านท่ีมี

ประสิทธิภาพ 

         2.  ใหน้กัเรียนประเมินงานโดยใชเ้กณฑอ์ยา่งสมเหตุสมผล 

         3.  ใหรู้้จกัประเมินตนเองอยา่งมีเหตุผลและฝึกการตดัสินใจอีกดว้ย 

         4.  ใหน้กัเรียนรู้เน้ือหาอยา่งมีความหมายและเป็นประโยชน์ 

         5.  ใหน้กัเรียนฝึกทกัษะการใชเ้หตุผลในการแกปั้ญหา 

         6.  ฝึกใหน้กัเรียนกาํหนดเป้าหมาย รวบรวมขอ้มูลเชิงประจกัษ ์คน้หาความรู้ ทฤษฏีหลกัการ

ตั้งขอ้สมมติฐาน ตีความหมายและลงขอ้สรุป 

         7.  ฝึกใหน้กัเรียนประสบความสาํเร็จในการใชภ้าษาและส่ือความหมาย 

         8.  ใหน้กัเรียนคิดอยา่งชดัเจน คิดอยา่งถูกตอ้ง คิดอยา่งแจ่มแจง้ คิดอยา่งกวา้ง และคิดอยา่งลุ่มลึก 

ตลอดจนคิดอยา่งสมเหตุสมผล 

         9.  ใหน้กัเรียนเป็นผู ้ มีปัญญา ประกอบดว้ยความรับผดิชอบ ความมีระเบียบวนิยัความเมตตา

และเป็นผูมี้ประโยชน์ 

         10. ใหน้กัเรียนสามารถอ่าน เขียน พดู ฟัง ไดดี้ 

         11. ใหน้กัเรียนสามารถพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวติอยา่งต่อเน่ืองใน

สถานการณ์ท่ีโลกมีการเปล่ียนแปลงสู่ยคุสารสนเทศ 

 

 1.4   กจิกรรมการเรียนการสอนทีส่่งเสริมการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

 การส่งเสริม และสนบัสนุนใหบุ้คคลไดพ้ฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณนั้น ครูผูส้อนสามารถ

ทาํไดโ้ดยจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม ซ่ึงจดัเป็นแนวทางการสอนเพื่อใหน้กัเรียนมีการคิด

อยา่งมีวจิารณญาณ 

 อุษณีย ์โพธิสุข  (2537: 101-102) ไดเ้สนอแนวการสอนเพือ่ใหเ้กิดการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

สรุปไดด้งัน้ี         
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 1. ประสบการณ์ตรง การใหน้กัเรียนศึกษาเร่ืองชุมชนของตนเอง เช่น โรงพยาบาลโรงพกั 

ตลาด ถามเก่ียวกบักิจกรรมท่ีทาํอยูมี่อะไรบา้ง มีประโยชน์อะไร ฯลฯ หรือ จดัใหน้กัเรียนไปทศันศึกษา 

ทดลองปฏิบติัส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเอง 

            2.  การทาํวจิยั หรือการศึกษาหาความรู้ ความจริงดว้ยตนเองเป็นทกัษะการเรียนดว้ยตนเองให้

เด็กไดมี้ขั้นตอนในการศึกษาอยา่งถูกตอ้ง 

            3.  การใชกิ้จกรรมเป็นส่ือกระตุน้ความคิด เช่น การพาไป ดูการโตว้าที การจดัโตว้าทีการ

อภิปรายในหวัขอ้ต่างๆ การจดัมุมหรือชมรมนกัคิด ฯลฯ 

            4.  การใชส้ถานการณ์สมมติ  (Simulation) เป็นกิจกรรม และวธีิสอนท่ีจะทาํใหน้กัเรียนเกิด

ความรู้ความเขา้ใจกระจ่างข้ึน และมองเห็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนรวมทั้งการพยายามคิดคน้การแกปั้ญหา 

           5.  ใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสเสนอผลงานส่ิงท่ีตนเองศึกษามาใหผู้อ่ื้นฟังอาจเป็นเพือ่นระดบั 

เดียวกนัหรือเพือ่นต่างระดบัหรือใหค้นทัว่ไปไดฟั้ง 

           6.  กิจกรรมกลุ่ม การระดมพลงัสมอง  (Brain Stroming) การระดมความคิดการไตร่ตรอง

ความคิดของกลุ่ม รวมถึงการวจิารณ์อยา่งมีเหตุผล การวจิารณ์ในทางสร้างสรรคล์ว้นเป็นทกัษะระดบัสูง

ของทางสติปัญญาและทางสังคมทั้งส้ิน 

 ศนูยอิ์นโนเทค (อรพรรณ พรสีมา. 2543: 40-42; อา้งอิงจาก ศนูยอิ์นโนเทค . ม.ป.ป. )ไดเ้สนอ

กิจกรรมท่ีจาํเป็นต่อการพฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ดงัน้ี 

            1.  ฝึกคิดเก่ียวกบัรายละเอียดขององคป์ระกอบของกิจกรรม ส่ิงของ สถานท่ี และเหตุการณ์

ต่างๆ 

            2.  ฝึกแยกแยะองคป์ระกอบท่ีทาํใหกิ้จกรรมลม้เหลวหรือความเลวร้ายของสถานการณ์ 

            3.  ฝึกแยกแยะความคิดเห็นท่ีแตกต่างหรือคลา้ยกนัของบุคคล หรือกลุ่มบุคคลวา่แตกต่างหรือ

เหมือนกนัอยา่งไร 

            4.  ฝึกแยกแยะ และจาํแนกขอ้มลูท่ีเป็นจริง และท่ีเป็นเพยีงความคิดเห็นออกจากกนั 

            5.  ฝึกแยกแยะข่าวสารขอ้มูลท่ีไดรั้บจากส่ือมวลชน และแหล่งขอ้มูลอ่ืนวา่มีความเหมือน

หรือต่างกนัอยา่งไร 

            6.  ฝึกแยกแยะขอ้คิดเห็น ขอ้เสนอแนะท่ีเราเห็นวา่สมเหตุสมผล และท่ีไม่สมเหตุสมผล 

            7.  ใหน้กัเรียนฝึกสร้างเกณฑใ์นการตดัสินความถูกตอ้ง ความเหมาะสม ความดี และความงาม

ของส่ิงต่างๆ 

            8.   ฝึกหาขอ้มูลท่ีนาํมาใชส้นบัสนุนความคิดเห็น และขอ้เทจ็จริงท่ีตนตอ้งการกล่าวอา้ง 

            9.  ฝึกแยกแยะขอ้คิดเห็นในเชิงทาํลาย และสร้างสรรคข์องนกัเรียน นกัการเมืองและ

นกัวเิคราะห์วจิารณ์ 
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 10.  ฝึกแยกความเห็นยอ่ยๆ ท่ีปนอยูใ่นบทความ คาํบรรยายของบุคคลต่างๆ ฝึกเลือกเกณฑท่ี์

ตนนาํมาใชใ้นการตดัสินส่ือต่างๆ 

           11. ฝึกตรวจสอบสมมติฐานท่ีตนตั้งข้ึน 

           12. ฝึกตรวจสอบความถูกตอ้ง เหมาะสม และความเห็นท่ีคลา้ยๆ กนัของกลุ่มบุคคล 

           13.  ฝึกทาํนายเก่ียวกบัผลดีผลร้ายท่ีจะตามมาจากเหตุการณ์ 

           14.  ฝึกจดัลาํดบัความสาํเร็จของเหตุการณ์ 

           15. ฝึกสรุปประเด็นการสนทนา การอภิปราย และการเสนอขอ้คิดเห็น 

           16. ฝึกสรุปผลจากขอ้มูลท่ีวเิคราะห์และจดัหมวดหมู่ไว ้

           17. ฝึกทาํนายและพยากรณ์เหตุการณ์ 

           18. ฝึกตดัสินการสรุปท่ีถูกตอ้ง และท่ีผดิพลาดของบุคคลจากขอ้มูลท่ีกาํหนดให ้

           19. ฝึกอธิบายความจากขอ้มูล 

           20. ฝึกใหเ้หตุผลประกอบขอ้สรุปของตน 

           21. ฝึกจดัหมวดหมู่ขอ้มลูและความคิดเห็น 

           22.  ฝึกเสนอขอ้มูลในรูปของแผนภูมิและรูปภาพ 

           23.  ฝึกมองหาขอ้ลาํเอียงของตนเองในเร่ืองต่างๆ 

           24.  ฝึกหาขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้

           25. ฝึกตีความการ์ตูนและรูปภาพ 

           26. ฝึกมองหาเหตุและผลของปรากฏการณ์และกิจกรรม 

           27.  ฝึกสรุปโดยยดึขอ้เทจ็จริง 

 จากการเรียนการสอนโดยใชกิ้จกรรมท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณขา้งตน้สามารถสรุป

กิจกรรมส่งเสริมการคิดวจิารณญาณไดคื้อ เป็นกิจกรรมท่ีเกิดจากประสบการณ์ตรงการฝึกหาความรู้ดว้ย

ตนเอง การใชส้ถานการณ์สมมติ การมองหาเหตุและผลของปรากฏการณ์การฝึกสรุปจากขอ้เทจ็จริง 

และกิจกรรมกลุ่มระดมสมอง จดัเป็นแนวการสอนอยา่งหน่ึงเพื่อใหน้กัเรียนเกิดการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

 

         1.5 การวดัการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

 สาํหรับการวดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอแนวทางใน               

การสร้างแบบทดสอบไวห้ลายลกัษณะซ่ึงพอสรุปไดด้งัต่อไปน้ี 

         1.  แบบวดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของ วตัสัน และเกลเซอร์ (Watson; & Glasler. 1964: 

30) เป็นแบบวดัท่ีใชก้บันกัเรียนตั้งแต่เกรด  9 ข้ึนไปจนถึงวยัผูใ้หญ่ ลกัษณะแบบทดสอบเป็น

แบบทดสอบคู่ขนาน ประกอบดว้ยฟอร์ม A และ B แต่ละฟอร์มประกอบดว้ยแบบทดสอบยอ่ย  5 ดา้น

ดงัน้ี         
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  1.1 ความสามารถในการอนุมาน วดัความสามารถในการตดัสิน เพื่อจาํแนกขอ้สรุปวา่ขอ้

ใดเป็นจริง ขอ้ใดเป็นเทจ็ โดยกาํหนดสถานการณ์มาให ้แลว้มีขอ้สรุปประมาณ 3-5 ขอ้ต่อสถานการณ์ 

ผูต้อบพจิารณาขอ้สรุปแต่ละขอ้เป็นอยา่งไร โดยเลือกจาก 5 ตวัเลือก คือ เป็นจริงน่าจะจริง ขอ้มลูไม่

เพยีงพอ น่าจะเทจ็ เป็นเทจ็ 

          1.2 การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ เป็นการว ั ดความสามารถในการจาํแนกวา่ขอ้ความใดเป็น

ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ลกัษณะแบบวดักาํหนดสถานการณ์มาให ้แลว้พิจารณาวา่ขอ้ความในขอ้ใดไม่เป็น

ขอ้ตกลงของสถานการณ์ทั้งหมด 

          1.3 ความสามารถในการนิรนยั เป็นการวดัความสามารถในการหาขอ้สรุป 2-4 ขอ้ต่ออา้ง

นั้นๆ ผูต้อบตอ้งพิจารณาตดัสินวา่ ขอ้สรุปในแต่ละขอ้เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นไปไดห้รือไม่ 

          1.4  ความสามารถในการตีความหมาย เป็นการวดัความสามารถในการลงความเห็นและ

อธิบายความเป็นไปไดข้องขอ้สรุปนั้น โดยผูต้อบจะพิจารณาวา่ขอ้ใดใชห้รือไม่ใช ้ขอ้สรุปท่ีจาํเป็นของ

สถานการณ์นั้น 

          1.5 การประเมินขอ้โตแ้ยง้ เป็นการวดัความสามารถในการตอบคาํถามและ อา้งเหตุผลได้

สมเหตุสมผล 

         2.  แบบวดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของ คอร์เนล (สัณหวชั สอนท่าโก . 2550 : 24-25; 

อา้งอิงจาก Cornell. n.d.) แบบวดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณฉบบัน้ีสร้างข้ึนโดย Ennis และ Millman ใน

ปี 1961 จากนั้นไดมี้การพฒันาปรับปรุงข้ึนเร่ือยๆ จนถึงปี ค .ศ. 1985 ทั้งสองไดส้ร้างแบบวดัการคิด

อยา่งมีวจิารณญาณข้ึนมา 2 ฉบบั เพื่อวดักลุ่มบุคคลต่างระดบักนัดงัน้ี 

           2.1  แบบวดั Cornell Critical Thingking Test Level X เป็นแบบวดัปรนยั 3 ตวัเลือกจาํนวน 

71 ขอ้ ใชเ้วลาในการทาํแบบทดสอบ 50 นาที แบบทดสอบน้ีวดัความสามารถ 4 ดา้น คือ  การอุปนยั     

การนิรนยั ความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล และการสังเกต การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

            2.2 แบบวดั Cornell Critical Thingking Test Level เป็นแบบวดัท่ีใชก้บัเด็กปั ญญาเลิศใน

ระดบัมธัยมศึกษาและกลุ่มนกัศึกษาระดบัวทิยาลยัจนถึงผูใ้หญ่ แบบวดัน้ีเป็นแบบปรนยั 3 ตวัเลือก จาํนวน 

52 ขอ้ใชเ้วลาในการทาํแบบทดสอบ 50 นาที วดัความสามารถใน 7ดา้น คือการอุปนยั ความ น่าเช่ือถือ

ของแหล่งขอ้มูล การพยากรณ์ และการวางแผนการทดลอง การอา้งอิงเหตุผลหลกัตรรกศาสตร์ การนิรนยั 

การใหค้าํจาํกดัความ และการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

           3. แบบทดสอบการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ท่ีสร้างข้ึนโดย มลิวลัย ์สมศกัด์ิ (2540) ประกอบดว้ย

ความสามารถ 6 ดา้น ไดแ้ก่ 

           3.1 การกาํหนดปัญหา 

           3.2  การรวบรวมขอ้มูล 

           3.3 การจดัระบบขอ้มูล 
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           3.4 การตั้งสมมติฐาน 

           3.5 การสรุปอา้งอิงโดยหลกัตรรกศาสตร์ 

           3.6 การประเมินและการสรุปอา้งอิง 

 แบบทดสอบมี 36 ขอ้ เป็นแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก ในแต่ละขอ้มีคาํตอบท่ีถูกเพยีงขอ้เดียว 

ตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผดิได ้0 คะแนน 

           4.  แบบทดสอบการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของ อารุณี ไทยบณัฑิตย ์ (2545 ) ประกอบดว้ย

ความสามารถ 6 องคป์ระกอบของการคิดอยา่งวจิารณญาณคือ 

            4.1 ความสามารถในการระบุปัญหา 

            4.2 การรวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นปัญหา 

            4.3 การพิจารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูล 

            4.4 การแยกแยะความแตกต่างระหวา่งขอ้มูล 

            4.5 การหาขอ้สรุป 

            4.6 การนาํไปใชป้ระโยชน์ 

 ลกัษณะของขอ้คาํถามประกอบดว้ยขอ้ความท่ีมีปัญหาคลุมเครือ ขอ้โตแ้ยง้ สถานการณ์หรือ

ขอ้มูลจากส่ิงพิมพต่์ างๆ แบบทดสอบน้ีเป็นแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก ในแต่ละขอ้มีคาํตอบท่ีถูกเพยีง

ขอ้เดียว ตอบถูกได ้ 1 คะแนน ตอบผดิได ้ 0 คะแนน แบบทดสอบน้ีมีจาํนวน 2 ชุด ชุดละ 25 ขอ้

จากการศึกษาแนวทางการสร้างแบบทดสอบการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัการศึกษาพอสรุป  

ไดว้า่  แบบทดสอบส่วนใหญ่สร้า งโดยอาศยัองคป์ระกอบของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเป็นเกณฑ ์        

ขอ้คาํถามประกอบดว้ยขอ้ความ ขอ้โตแ้ยง้สถานการณ์ท่ีคลุมเครือ หรือประเด็นปัญหาส่วนใหญ่เป็น

แบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือกในแต่ละขอ้มีคาํตอบท่ีถูกเพยีงขอ้เดียวตอบถูกได้  1 คะแนน ตอบผดิไม่ได ้

คะแนน ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัจึงสร้างแบบทดสอบโดยวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ

โดยปรับปรุงขั้นตอนมาจาก มลิวลัย ์สมศกัด์ิ (2540: 42) โดยครอบคลุม 6 ขั้นตอน คือ 1) กาํหนดปัญหา 

2) รวบรวมขอ้มูล 3) จดัระบบขอ้มูล  4) ตั้งสมมติฐาน 5) สรุปอา้งอิงโดยใชเ้หตุผล 6) การประเมินก าร

สรุปอา้งอิง โดยขอ้คาํถามเป็นสถานการณ์ หรือขอ้ความจากส่ือต่างๆ เป็นแบบทดสอบปรนยัมีตวัเลือก 

4 ตวัเลือกในแต่ละขอ้มีคาํตอบท่ีถูกเพยีงขอ้เดียว ตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผดิได ้0 คะแนนการวจิยัคร้ังน้ี

ผูว้จิยัไดว้ดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และไดก้าํหนดนิยามของความสามารถในการคิด

อยา่งมีวจิารณญาณไวว้า่ หมายถึง คะแนนท่ีไดจ้ากการตอบแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด

อยา่งมีวจิารณญาณซ่ึงผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน โดยครอบคลุมความสามารถ  6 ดา้น คือ 1) กาํหนดปัญหา           

2) รวบรวมขอ้มูล 3) จดัระบบขอ้มูล 4) ตั้งสมมติฐาน  5) สรุปอา้งอิงโดยใชเ้หตุผล 6) การประเมินการ

สรุป 
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 ผูว้จิยัไดแ้นวคิดการคิดวจิารณญาณจากการศึกษาเอกสารและวจิยัต่างๆ ของ เพญ็พิศุทธ์ิ เนคมานุกรักษ์ 

(2537) และบุษกร ดาํคง (2542) เป็นตน้ มาสรุปประเด็นสาํคญัเพื่อใชร่้วมในการจดัสร้างแบบฝึกทกัษะ

กระบวนการคิด เน่ืองจากทั้งสองท่าน ศึกษาประเด็นทฤษฎีเชาวน์ปัญญาของกิล ฟอร์ด , เพยีเจท ์เอนนิส 

และสเตอน์เบอร์ก  เก่ียวกบัการคิดวจิารณญาณ โดยเพญ็พิศุทธ์ิ เนคมานุรักษ ์ไดศึ้กษากระบวนการและ

องคป์ระกอบของการคิดวจิารณญาณแลว้วเิคราะห์ สังเคราะห์จนไดก้ระบวนการคิด 6 ขั้นตอนดงัน้ี 

 1. การระบุหรือทาํความเขา้ใจกบัปัญหาขอ้อา้ง (claims) หรือขอ้โตแ้ยง้ซึงตอ้งอาศยัความสามารถ 

ฝึกฝนการพิจารณาขอ้มูลหรือสถานการณ์ท่ีปรากฏ การพิจารณาความมากมายของคาํ ความชดัเจนของคาํ 

 2.  การรวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งซ่ึงอาศยัความสามารถในการรวบรวมโดยการสังเกตทางตรง

และทางออ้ม การดึงขอ้มู ลจากประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู ่การสังเกตจะช่วยใหบุ้คคลรับส่ิงเร้าเพื่อใหเ้กิด

กระบวนการดูดซึมเขา้สู่โครงสร้าง และกระบวนการปรับตวัใหเ้ขา้สู่โครงสร้างเพื่อใหเ้กิดสภาวะสมดุล 

 3. การพิจารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูล และการระบุความพอเพียงของขอ้มูลซ่ึงตอ้งอาศยั

ความสามารถในการพิจาณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล ความถูกตอ้งของขอ้มูล การประเมินขอ้มูล

ทั้งดา้นคุณภาพและปริมาณ 

 4. การระบุของขอ้มูลซ่ึงตอ้งอาศยัความสามารถในการแยกแยะ ความแตกต่างของขอ้มูล  

การจดัลาํดบัความสาํคญัของขอ้มูล การตีความ การสังเคราะห์ การระบุสันนิษฐานเบ้ืองตน้ การวเิคราะห์ 

การเปรียบเทียบ 

 5. การตั้งสมมุติฐาน ซ่ึงตอ้งอาศยัความสามารถในการเช่ือมโยง ความสัมพนัเชิงเหตุผล

ระหวา่งขอ้มูลท่ีมีอยูร่ะบุทางเลือกของปัญหา และความสามารถในการตั้งสมมุติฐาน 

 6. การประเมินขอ้สรุป ซ้ึงตอ้งอาศยัความสามารถในการวเิคราะห์ และการปร ะเมินผล เพื่อ

พิจารณาวา่จะนาํไปใชไ้ดห้รือไม่ และมีผลตามมาอยา่งไร 

 ทั้งหมดน้ีเป็นแนวทางการคิดวจิารณญาณโดยสรุป แสดงใหเ้ห็นวา่เม่ือบุคคล สถานการณ์

หรือส่ิงเร้าเป็นขอ้มูลสู่สมองบุคคลจะมีความสามารถในการคิดตดัสินใจจากการระบุประเด็นปัญหา

ขอ้มูล ตั้งสมมุติฐาน สรุปความคิด และขั้นตอนสุดทา้ยคือการประเมินผล ซ่ึงสามารถคิดแกปั้ญหาไดดี้ข้ึน 

แต่การทาํแบบฝึกมีเพียงกระบวนการอยา่งเดียวไม่พอจึงตอ้งนาํการสรุปประเด็นสาํคญั ซ่ึงเป็นทฤษฎี

ของ เอนนิส (Ennis) เก่ียวกบัการคิดวจิารณญาณประกอบเพื่อใหเ้ห็นทิศทาง การสร้างแบบฝึกไดข้ดัเจน

ยิง่ข้ึน 

 บุษกร ดาํคง (2542 : 14–15) อา้งอิงจากทฤษฎีเอนนิส (Ennis) ระบุวา่การคิดวจิารณญาณ

ประกอบดว้ยความสามารถ (Ability) และลกัษณะ (Dispositions) ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
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 ความสามารถของการคิดวจิารณญาณ (Norris; & Ennis 1989: 14) ประกอบดว้ย 

 1. ความกระจ่างชดัเบ้ืองตน้ (Elementary Clarification) ซ่ึงไดแ้ก่ 

 ถามไดต้รงประเด็น (Focusing on a question) 

 วเิคราะห์การอา้งเหตุผล (Analyzing argument) 

 ถามและตอบคาํถามไดช้ดัเจนและทา้ทาย (Askingandanswering question that clarify and 

challenge) 

 2. ขอ้มูลสนบัสนุน (Basic support) ซ่ึงไดแ้ก่ 

 พิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล (Judging the credibility of a source) 

 มีการสังเกต (Making and judging observations) 

 3. การสรุปอา้งอิง (Inference) 

 การนิรมยั (Making and judging deductions) 

 การอุปนยั (Making and judging inductions) 

 การตดัสินคุณค่า (Making and judging value Judgement) 

 4. การกระจ่างชดัชั้นสูง (Advanced Clarification) 

 กาํหนดปัญหาและอธิบายคาํจดักดัความของปัญหา (Defining terms and judging definition) 

 ระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Identifying Assumptions) 

 5. ยทุธวธีิและกลยทุธ์ (Strategies and Tactics) 

 การตดัสินใจลงมือทาํ (Deciding on an action) 

 ปฏิกิริยา กบัผูอ่ื้น (Interacting with others) 

 ลกัษณะ (disposition) ของการคิดวจิารณญาณ ประกอบดว้ย (Norris; & Ennis. 1989: 12) 

1. ตั้งคาํถามหรือคน้หาขอ้มูลจากเร่ืองท่ีใหม้า 

2. คน้หาเหตุผล 

3. การแสดงออกอยา่งมีเหตุผล 

4. การอา้งอิงจากแหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือได้ 

5. การทาํความเขา้ใจเร่ืองราวในสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา 

6. การบอกถึงใจความสาํคญั 

7. การเก็บจาํความรู้พื้นฐาน 

8. การสร้างทางเลือก 

9. เปิดใจกวา้ง ยอมรับ พิจารณาความคิดเห็นของผูอ่ื้นใชเ้หตุผลเป็นจุดเร่ิมตน้ และเป็นเหตุผลท่ี 

ไดรั้บการยอมรับตดัสินใจดว้ยการใชข้อ้มูลและเหตุผลอยา่งเพียงพอ 

10. มีจุดยนืและสามารถเปล่ียนจุดยนืไดเ้ม่ือมีหลกัฐานและเหตุผลเพยีงพอสนบัสนุน 
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11. ตน้หาเหตุผลใหม้าก เพื่อความถูกตอ้ง 

12. จดัการเร่ืองต่างๆ อยา่งมีระเบียบ 

13. นาํความสามารถคิดวจิารณญาณมาใช้ 

14. มีความไวต่อความรู้สึก ระดบัความรู้และระดบัการอา้งเหตุผลของผูอ่ื้น 

 

 การวดัความสามารถในการคิดวจิารณญาณ 

 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชท้ฤษฎีเชาวน์ปัญญาของกิลฟอร์ด, เพยีเจท ์เอนนิส และสเตอร์นเบอร์ก 

ซ่ึงมีทิศทางเก่ียวกบัการคิดวจิารณญาณใกลเ้คียงกนัมาปรับเพื่อทาํแบบฝึกทกัษะกระบวนการคิด โดยใช้

การสรุปแนวคิดของเอนนิส เป็นตวับ่งช้ีความสามารถท่ีแสดงออกตามพฤติกรรมในการคิดวจิารณญาณ

ซ่ึงโดยระบบตอ้งรวมกบัการคิดอีก 3 ประเภทดว้ยคือ การคิดสร้างสรรค ์การคิดตดัสินใจ และการคิด

แกปั้ญหา อา้งอิงจากมยรีุ หรุ่นขาํ (2544: 32) ใชว้ดัความสามารถการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 5 ดา้นไดแ้ก่ 

 1. การคิดสู้เน้ือหาหรือประเด็น 

 2. การมองเห็นเหตุผลและขอ้สมมุติฐาน 

 3. การกาํหนดประเด็นของตน 

 4. การเสนอเหตุผล 

 5. การมองเห็นความเป็นไปไดแ้ละการตอบท่ีเหมาะสมในการหลกัเล่ียงขอ้ถกเถียง 

 

 1.6 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

  1.  งานวจัิยในประเทศ 

  เน่ืองจาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเป็นทกัษะความคิดท่ีมีความสาํคญัต่อการเรียนรู้ภาษาไทย

ของนกัเรียนและสามารถพฒันาไดด้งัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สาํหรับการจดัการเรียนการสอนในรายวชิา

ภาษาไทยนั้นเท่าท่ีศึกษามาพบวา่ ยงัมีการศึกษาไม่มากนกั ผูว้จิยัจึงไดเ้สนองานวจิั ยท่ีเก่ียวขอ้งกบั         

การพฒันาการคิดท่ีเก่ียวกบัการสอนภาษาไทยดงัต่อไปน้ี 

 งานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการพฒันาการคิดในการสอนวชิาภาษาไทยไดแ้ก่งานวจิยัของอวยพร สกุลตน้ 

(2527) ซ่ึงไดท้าํการวจิยัเร่ืองการเสนอรูปแบบกิจกรรมการฝึกวพิากษว์จิารณ์ในการสอนภาษาไทยใน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยใชแ้บบสอบถามใหค้รูผูส้อนภาษาไทยตอบวา่ไดใ้ชกิ้จกรรมใดใน

การฝึกทกัษะวจิารณ์แก่นกัเรียน ผลการวจิยัพบวา่กิจกรรมท่ีเนน้ปฏิบติัมากคือการแบ่งกลุ่มแสดงความ

คิดเห็น และการแบ่งกลุ่มเรียบเรียงขอ้ความแสดง เหตุผลต่อเร่ืองท่ีจะอ่าน ส่วนกิจกรรมท่ีเน้นการปฏิบติั

นอ้ยก็คือ การแบ่งกลุ่มช่วยกบัเรียบเรียง ขอ้ความแสดงการติชมหลงัการอภิปราย และยงัมีงานวจิยัของ 

สาํเนา กองทอง (2531) ท่ีไดท้าํวจิยัเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งอตัราเร็วในการอ่านกบัอตัราเร็วในการคิด

อยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา โดยสร้างแบบทดสอบ
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วดัอตัราเร็วในการอ่านและการคิดอยา่งมีวจิารณญาณแลว้นาํไปฝึกกบันกัเรียนจาํนวน 60 คน ผลการวจิยั

พบวา่อตัราเร็วในการอ่านกบัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั 0.1 

 มลิวลัย ์สมศกัด์ิ (2540) ไดท้าํการศึกษารูปแบบการสอนเพื่อพฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ

ของนกัเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ผลการทดลองพบวา่ประสิทธิภาพของ

รูปแบบการสอนสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้(80/80) คือ 84.11/80.64 แสดงวา่รูปแบบการสอนมีประสิทธิภาพ

เพียงพอท่ีจะนาํไปใชไ้ด ้การคิดอยา่ งมีวจิารณญาณสูงกวา่นกัเรียนท่ีไม่ไดรั้บการพฒันาการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 ผูว้จิยัไดศึ้กษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดในการจดัการเรียนการสอบในวชิาอ่ืนๆ เช่น  

งานวจิยัของหลายท่านดงัต่อไปน้ี 

 พชิิต สนัน่เอ้ือ (2542) ไดศึ้กษาผ ลของการฝึกการคิดอยา่งมีวจิารณญาณแบบสอดแทรกใน

วชิาท่ีสอนท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถดา้นการแกปั้ญหาเชิงวทิยาศาสตร์ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการฝึกคิดอยา่งมีวจิารณญาณแบบสอดแทรก

ในวชิาท่ีสอนหลงัการฝึกมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไม่ไดรั้บการฝึกอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติที่ระดบั .01 

 อุทุมพร วรรณศิลปิน (2542) ไดศึ้กษาผลการสอนกระบวนการคิดดว้ยการใชแ้บบฝึกอยา่งมี

วจิารณญาณในการทาํโครงการวทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม ผลการวจิยัพบวา่ ความสามารถในการคิดอยา่ง

มีวจิารณญาณของนกัเรียนท่ีไดรั้บกระบวนการสอนกระบวนการคิดดว้ยการใชแ้บบฝึกการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณในการทาํโครงการวทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้มหลกัการสอนสูงกวา่ก่อนการสอนอยา่งมีนยัสาํคญั 

 สุรศกัด์ิ น่ิมนวล (2543) ไดศึ้กษาผลของวธีิการเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มคละ ผลสัมฤทธ์ิท่ี

มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมีและทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา    

ปีท่ี 4 ผลการวจิยัพบวา่ (1) ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวชิาเคมีหลงัการเรียนสูงกวา่

ก่อนการเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) ค่าเฉล่ียของคะแนนผ ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน

วชิาเคมีของนกัเรียนกลุ่มสูง กลุ่มกลางและกลุ่มตํ่าก่อนเรียนไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 และหลงัเรียนแตกต่างกนั 
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  2. งานวจัิยต่างประเทศ 

  ทาร์คิงตนั  (สัณหวชั สอนท่าโก . 2550 : 44-45; อา้งอิงจาก Tarkington. n.d.) ไดท้าํการ

วจิยั เก่ียวกบัการพฒันาทกัษะความคิดวจิาณญาณของนกัเรียนเกรด 7 โดยใชว้ธีิสัมมนาแบบ  Paideia  

ซ่ึงประกอบดว้ยการอภิปราย และกิจกรรมการแลกเปลียน ความคิดเห็นระหวา่งนกัเรียนกบัครู รูปแบบ

การสัมมนาแบบ Paideia  นาํมาจาก Paideia Proposal : An Education for Mainfesto  รวบรวมขอ้มลูโดย  

การทดสอบก่อนและหลงัการทดลองโดยใชแ้บบทดสอบ Concell Critical Thinking Test, Level X 

ผลการวจิยัพบวา่  นกัเรียนกลุ่มท่ีมีความสามารถตํ่าไดค้ะแนนเฉล่ียทกัษะความคิดวจิารณญาณสูงกวา่

นกัเรียนกลุ่มท่ีมีความสามารถปานกลางและสูง และนกัเรียนหญิงไดค้ะแนน เฉล่ียทกัษะความคิด

วจิารณญาณสูงกวา่นกัเรียนชายอยา่งมีนยัสาํคญั โดยท่ีครูไดเ้รียนรู้วธีิการท่ีจะอาํนวยความสะดวกใน

การสัมมนาซ่ึงจะช่วยสนบัสนุนในการพฒันาทกัษะความคิดวจิารณญาณ และการสัมมนาแต่ละคร้ังก็ยงั

ช่วยใหค้รูมีทกัษะต่างๆ ไดแ้ก่ ทกัษะการประเมินทกัษะการจดัระบบ และทกัษะการตั้งคาํถามส่วนนกัเรียน

ท่ีไดเ้ขาร่วมการสัมมนาไดรั้บประสบการณ์เก่ียวกบัการอ่านและการอภิปรายซ่ึงจะช่วยใหเ้ขาใจเน้ือหาท่ี

เรียนเพิ่มข้ึนช่วยใหผ้ลการเรียนในเรือง การเขียนดีข้ึน มีนิสยัการเรียนและการทาํงานท่ีดีข้ึน และยงัช่วย

เพิ่มความตั้งใจท่ีจะยอมรับขอ้คิดเห็นจากนกัเรียนคนอ่ืนๆ 

 นอกจากน้ี ทคัเกอร์ (นกนก ป่ินตบแต่ง. 2531: 31; อา้งอิงจาก Tucker. n.d.) ยงัไดท้าํการศึกษา

หาความสัมพนัธ์ระหวา่งความหมายของรูปท่ีเก่ียวกบัการอ่าน การคิดจาํมวณและทกัษะการให้

ความหมาย ของรูปท่ีเกียวกบัปัญหา โดยใชน้กัเรียนในระดบัชั้นมธัยม ศึกษาปีท่ี 4 ในรัฐมิสซูร่ี เป็น

กลุ่มตวัอยา่ง  ผลการวจิยัพบวา่ทกัษะการคิดคาํนวณและการใหค้วามหมายของรูปแบบท่ีเก่ียวขอ้งมี

ความสามารถ ทางดา้นการคิดท่ีเป็นภาษาและรูปภาพเช่นเดียวกบัทกัอ่ืนๆจากงานวจิยัท่ีผา่นมาทั้งประเทศ 

และต่างประเทศเก่ียวกบัความคิดวจิารณญาณพอสรุป ไดว้า่ ในกระบวนการเรียนการสอนท่ีเนน้ให้

นกัเรียนไดคิ้ด หรือการทาํงานเป็นกลุ่มนั้นจะช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความคิดวจิารณญาณสูงข้ึน 

 

2. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัเจตคติ (Attitude) ในการเรียนภาษาไทย 

 2.1  ความหมายของเจตคติ 

       บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2535) กล่าววา่ เจตคติเป็นท่าทีรวม  ๆของบุคคลท่ีเกิดจากความพร้อม

หรือความโนม้เอียงของจิตใจ ซ่ึงแสดงออกต่อส่ิงเร้าหน่ึงๆ เช่น ต่อวตัถุส่ิงของ  และสถานการณ์ต่างๆ  ท่ี

สาํคญัโดยจะแสดงออกในทางบวก (Positive) ซ่ึงมีความรู้สึกเห็นดีเห็นชอบต่อส่ิงเร้านั้น หรือแสดงออก

ในทางลบ (Negative) ซ่ึงมีความรู้สึกไม่เห็นดีเห็นชอบต่อส่ิงเร้านั้น 

               พวงรัตน์ ทวรัีตน์ (2535) ไดใ้หค้วามหมายของเจตคติวา่  หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลต่างๆ  

อนัเป็นผลเน่ืองมาจากการเรียนรู้ประสบการณ์ และเป็นตวักระตุน้ใหบุ้คคลแสดงพฤติกรรมต่อส่ิงต่างๆ

ไปในทิศทางใดทิศทางหน่ึง ซ่ึงอาจเป็นไปในทิศทางสนบัสนุนหรือต่อตา้นก็ได ้
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              สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธ์ุ (2540) ไดใ้ชค้าํ วา่ทศันคติ แทนคาํ วา่เจตคติ กล่าววา่ ทศันคติ หมายถึง 

ความรู้สึกนึกคิดของบุคคลในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  ซ่ึงอาจแสดงออกใหเ้ห็นไดจ้ากคาํพดูหรือพฤติก รรมท่ี

สะทอ้นทศันคตินั้นๆ 

 ฮิลการ์ด (Hilgard. 1975) กล่าววา่  เจตคติ  หมายถึง  พฤติกรรมหรือความรู้สึกคร้ังแรกท่ีมีต่อ  

ส่ิงหน่ึง ส่ิงใด หรือต่อสถานการณ์ใดๆ  ในทางเขาหาหรือหนออกและเป็น  ความพร้อมท่ีจะตอบสนอง

ไปในทางเอนเอียงท่ีจะไปในลกัษณะเดิม เม่ือพบกบัส่ิงดงักล่าวนั้นอีก 

 อนาสตาซ่ี  (Anastasi. 1976) ใหแ้นวคิดวา่  เจตคติ หมายถึง  ความโนม้เอียงท่ีจะแสดงออก

ในทางชอบหรือไม่ชอบต่อส่ิงต่างๆ เช่น เช้ือชาติ ขนบธรรมเนียมประเพณี หรือ สถาบนัต่างๆ  เจตคติไม่

สามารถสังเกตไดโ้ดยตรง แต่สามารถสรุปพาดพิงจากพฤติกรรมภายนอก ทั้งตอ้งใชภ้าษาและไม่ตอ้งใช้

ภาษา 

 

 2.2  องค์ประกอบของเจตคติ 

 องคป์ระกอบของเจตคติท่ีสาํคญั3ประการ คือ (มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2509: 505–

506) 

 1. การรู้ (COGNITION) ประกอบดว้ยความเช่ือของบุคคลท่ีมีต่อเป้าหมาย เจตคติ เช่น ทศันคติ

ต่อลทัธิคอมมิวนิสต ์ส่ิงสาํคญัขององคป์ระก อบน้ีก็คือ จะประกอบดว้ยความเช่ือท่ีไดป้ระเมินค่าแลว้วา่ 

น่าเช่ือถือหรือไม่น่าเช่ือถือ ดีหรือไม่ดี และยงัรวมไปถึง ความเช่ือในใจวา่ควรจะมีปฏิกิริยาตอบโตอ้ยา่งไร

ต่อเป้าหมายทศันคตินั้นจึงจะเหมาะสมท่ีสุด ดงันั้น การรู้และแนวโนม้พฤติกรรมจึงมีความเก่ียวขอ้ง

และสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ด 

 2. ความรู้สึก (FEELING) หมายถึง อารมณ์ท่ีมีต่อเป้าหมาย เจตคติ นั้น เป้าหมายจะถูกมอง

ดว้ยอารมณ์ชอบหรือไม่ชอบ ถูกใจหรือไม่ถูกใจ ส่วนประกอบดา้นอารมณ์ ความรู้สึกน้ีเองท่ีทาํใหบุ้คคล

เกิดความด้ือดึงยดึมัน่ ซ่ึงอาจจะกระตุน้ใหมี้ปฏิกิริยาตอบโตไ้ด ้หากมีส่ิงท่ีขดักบัความรู้สึกมากระทบ 

 3. แนวโน้มพฤตกิรรม (ACTION TENDENCY) หมายถึง ความพร้อมท่ีจะมีพฤติกรรมท่ี

สอดคลอ้งกบัเจตคติ ถา้บุคคลมีเจตคติท่ีดีต่อเป้าหมาย เขาจะมีความพร้อมท่ีจะมีพฤติกรรมช่วยเหลือ

หรือสนบัสนุนเป้าหมายนั้น ถา้บุคคลมีเจตคติในทางลบต่อเป้าหมาย เขาก็จะมีความพร้อมท่ีจะมีพฤติกรรม

ทาํลาย หรือทาํร้าย เป้าหมายนั้นเช่นกนั 

 การเกดิเจตคติ และเจตคติเกดิจากอะไร 

 เจตคติเกิดจากการเรียนรู้ของบุคคล ไม่ใช่เป็นส่ิงมีติดตวัมาแต่กาํเนิด หากแต่วา่จะชอบ

หรือไม่ชอบส่ิงใดตอ้งภายหลงั เม่ือตนเองไดมี้ประสบการณ์ในส่ิงนั้น ๆ แลว้ ดงันั้น จึงพอสรุปไดว้า่    

เจตคติเกิดข้ึนจากเร่ืองต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 
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 1. การรวบรวมความคิดอนัเกิดจากประสบการณ์หลายๆอยา่ง 

 2. เกิดจากความรู้สึกท่ีรอยพิมพใ์จ 

 3. เกิดจากการเห็นตามคนอ่ืน 

 ชม ภูมิภาค (2516: 66–67) ไดอ้ธิบายเร่ืองการเกิดเจตคติวา่เกิดจากการเรียนรู้และโดยมากก็เป็น

การเรียนรู้ทางสังคม (social learning) ดงันั้นปัจจยัท่ีทาํใหเ้กิดเจตคติจึงมีหลายประการ เช่น 

 1. ประสบการณ์เฉพาะ เม่ือคนเราไดรั้บประสบการณ์ต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงอาจจะมีลกัษณะใน

รูปแบบท่ีผูไ้ดรั้บรู้สึกวา่ไดร้างวลัหรือถูกลงโทษ ประสบการณ์ท่ีผู ้ รู้สึกเกิดความพึงพอใจยอ่มจะทาํให้

เกิดเจตคติท่ีดีต่อส่ิงนั้นแต่ถา้เป็นประสบการณ์ท่ีไม่เป็นท่ีพงึพอใจก็ยอ่มจะเกิดเจตคติท่ีไม่ดี 

 2.  การสอน การสอนนั้นจะเป็นทั้งแบบท่ีเป็นแบบแผนหรือไม่เป็นแบบแผนก็ไดซ่ึ้งเราไดรั้บ

จากคนอ่ืน องคก์ารทีทาํหนา้ท่ีสอนเรามีมากมายอาทิ เช่น บา้น วดั โรงเรียน ส่ือมวลชนต่างๆ เรามกัจะ

ไดรั้บเจตคติท่ีสังคมมีอยูแ่ละนาํมาขยายตามประสบการณ์ของเรา การสอนท่ีไม่เป็นแบบแผนนั้นส่วน

ใหญ่เร่ิมจากครอบครัวตั้งแต่เด็กๆ มาแลว้พอ่แม่พี่นอ้งมกัจะบอกเราวา่ส่ิงนั้นไม่ดีส่ิงน้ีไม่ดีหรือใครควร

ทาํอะไรมีความสาํคญัอยา่ง ไร การสอนส่วนมากเป็นแบบยดัทะนานและมกัไดผ้ลดีเสียดว้ยในรูปแบบ

การปลูกฝังเจตคติ 

 3.  ตวัอยา่ง (Model) เจตคติบางอยา่งเกิดข้ึนจากการเลียนแบบในสถานการณ์ต่างๆ เราเห็นคน

อ่ืนประพฤติ เราเปล่ียนแปลงพฤติกรรมคนอ่ืนออกมาเป็นรูปของเจตคติถา้เรายอมรับนบัถือหรือเคารพ

คนๆ นั้น เราก็มกัยอมรับความคิดของเขาตามท่ีเราเขา้ใจ เช่น เด็กชายแดงเห็นบิดาดูรายการกีฬาทาง

โทรทศัน์ประจาํ เขาก็จะแปลความหมายวา่กีฬานั้นเป็นเร่ืองน่าสนใจและจะตอ้งดูหรือถา้เขาเห็นพอ่แม่

ระมดัระวงัต่อชุดรับแขกในบา้นมากกวา่ของท่ีอยูใ่นสนามหญา้หลงับา้น เขาก็จะเกิดความรู้ สึกวา่ของ

ในบา้นตอ้งระวงัรักษาเป็นพเิศษซ่ึงการเรียนรู้เช่นน้ีพอ่แม่ไม่จาํเป็นตอ้งพดูวา่อะไรเลย เด็กจะเฝ้า

สังเกตการณ์ปฏิบติัของพอ่แม่ต่อบุคคลอ่ืนอยา่งถ่ีถว้น จะเรียนรู้วา่ใครควรคบใครควรนบัถือ ใครไม่ควร

นบัถือ 

 4.  ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งสถาบนั ปัจจยัทางสถาบนัมีอยู่ เป็นอนัมากท่ีมีส่วนสร้างสนบัสนุนเจตคติ

ของเรา ตวัอยา่งเช่น การปฏิบติัตนในวดั ในโบสถ ์การต่างกายของคนในสถานการณ์ทางสังคมต่างๆ 

เป็นส่ิงใหแ้นวเจตคติของคนเราเป็นอนัมาก 

 สภาวะท่ีมีผลต่อการก่อเกิดของเจตคตินั้นมีหลายอยา่ง อาทิเช่น 

 ประการแรกข้ึนอยูก่บัการท่ีเราคิดวา่เราเป้นพวกเดียวกนั (identification) เด็กท่ียอมรับวา่ตนเอง

เป็นพวกเดียวกบัพอ่แม่ยอ่มจะรับเจตคติของพอ่แม่ง่ายข้ึน หรือท่ีโรงเรียนหากเด็กถือวา่ครูเป็นพวก

เดียวกบัตน เด็กยอ่มจะรับความเช่ือถือหรือเจตคติของครู 
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 ประการท่ีสองข้ึนอยูก่บัวา่เจตคตินั้นคนอ่ืนๆ  เป็นจาํนวนมากเช่ืออยา่งนั้นหรือคิดอยา่งนั้น 

(uniformity) การท่ีเราจะมีเจตคติเขา้กลมเกลียวเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัไดน้ั้นอาจจะมีสาเหตุอ่ืนๆ  อีก

เช่น โอกาสท่ีจะไดรั้บเจตคติแตกต่างไปนั้นไม่มีประการหน่ึงอีกประการหน่ึงหากไม่เห็นดว้ยกบัส่วน

ใหญ่เราเกิดความรู้สึกวา่ส่วนใหญ่ปฏิเสธเรานอกจากน้ีประการท่ีสามเรามีเจตคติตรงกบัคนอ่ืน ทาํใหเ้รา

พดูติดต่อกบัคนอ่ืนเขา้ใจ เม่ือเราเจริญเติบโตจากเด็กเป็นผูใ้หญ่นั้น แน่ท่ีสุดท่ีเราจะพบความแตกต่าง

ของเจตคติมากมาย ในบา้นนั้นนบัวา่เป็นแหล่งเกิดเจตคติตรงกนัท่ีสุด แต่พอมีเพื่อนฝงูเราจะเห็นวา่เจตคติ

ของเพื่อนฝงูและของพอ่แม่ของเขาแตกต่างกนับา้ง ในโรงเรียนโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในระดบัการศึกษา

ชั้นสูงเราจะพบความแตกต่างของเจตคติมากมายดงันั้นเราจะเห็นไดว้า่เจตคติแรกๆ ท่ีเราไดรั้บนั้น

ค่อนขา้งจะคงทนถาวร เจตคตินั้นมกัจะสามารถนาํไปใชก้บัสถานการณ์ใหม่ท่ีคลา้ยกนัเช่ น คนท่ีมีพอ่

ดุดนัเขม้งวดเขาจะเกิดความมุ่งร้ายต่อพอ่ อาจจะคิดวา่ผูบ้งัคบับญัชานั้นดุดนัเขม้งวดและเกิดความรู้สึก

มุ่งร้ายต่อผูย้งัคบับญัชาก็ไดห้รือคนงานท่ีไม่ชอบหวัหนา้งานอาจะนาํความไม่ชอบนั้นไปใชต่้อบริษทั

หรือเกลียดบริษทัไปดว้ย 

 

 2.3  หน้าทีแ่ละประโยชน์ของเจตคต ิ

 คาตซ์ (นพมาศ. 2534: 130; อา้งอิงจาก Katz. n.d.) มองวา่เจตคติมีประโยชน์และหนา้ท่ี คือ 

 1. เป็นประโยชน์โดยการเป็นเคร่ืองมือ ปรับตวั และเป็นประโยชน์ในการใชเ้พื่อทาํการต่างๆ 

 2. ทาํประโยชน์โดยการใชป้้องกนั สภาวะจิตใจ หรือปกป้องสภาวะจิตของบุคคล  

(EGODEFENSIVE FUNCTION) เพราะความคิด หรือความเช่ือบางอยา่ง สามารถทาํใหผู้เ้ช่ือ หรือคิด

สบายใจ ส่วนจะผดิหรือถูกเป็นอีกเร่ืองหน่ึง 

 3. เจตคติทาํหนา้ท่ีแสดงค่านิยม ใหค้นเห็นหรือรับรู้ (VALUE EXPRESSIVE FUNCION) 

 4. มีประโยชน์หรือใหคุ้ณประโยชน์ทางความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัผูค้นและส่ิงต่างๆ 

 5. ช่วยใหบุ้คคลมีหลกัการแลกฎเกณฑใ์นการแสดงพฤติกรรมหรือช่วยพฒันาค่านิยมใหก้บั

บุคคล  การท่ีบุคคลมีทศันคติท่ีดีต่อบุคคล สถานการณ์ต่างๆ ในสังคม จะเป็นส่ิงท่ีช่วยใหบุ้คคลสามารถ

ประเมินค่าและตดัสินใจไดว้า่ควรจะเลือกประพฤติอยา่งไรจึงจะเหมาะสมและดีงาม 

 ชม ภูมิภาค (2516: 65) หนา้ท่ีของเจตคติ เจตคติทาํหนา้ท่ีเก่ียวกบัการรับรู้อยา่งมาก เจตคติมี

ส่วนกาํหนดการมองเห็นของคน นอกจากน้ียงัทาํหนา้ท่ีอ่ืนๆ อีกเช่น 

1. เตรียมบุคคลเพื่อใหพ้ร้อมต่อการปฏิบติัการ 

2. ช่วยใหบุ้คคลไดค้าดคะเนล่วงหนา้วา่อะไรจะเกิดข้ึน 

3. ทาํใหบุ้คคลไดรั้บความสาํเร็จตามหลกัชยัท่ีวางไว  ้
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 การเปลีย่นแปลงเจตคติ 

สุชา จนัเอม และสุรางค ์จนัเอม (2520: 110–111) กล่าววา่ ทศันคติของบุคคลสามารถเปล่ียนแปลงได้

เน่ืองมาจาก 

 1. การชกัชวน (PERSUASION) ทศันคติจะเปล่ียนแปลงหรือปรับปรุงใหม่ไดห้ลงัจากท่ี

ไดรั้บคาํแนะนาํ บอกเล่า หรือไดรั้บความรู้เพิ่มพนูข้ึน 

 2. การเปล่ียนแปลงกลุ่ม (GROUP CHANGE) ช่วยเปล่ียนทศันคติของบุคคลได ้

 3. การโฆษณาชวนเช่ือ (PROPAGANDA) เป็นการชกัชวนใหบุ้คคลหนัมาสนใจหรือรับรู้

โดยการสร้างส่ิงแปลกๆ ใหม่ๆ ข้ึน 

 

 2.4 ส่ิงทีม่ีอทิธิพลต่อเจตคติ คือ 

1. บิดา มารดา ของเด็ก 

2. ระเบียบแบบแผน วฒันธรรมของสังคม 

3. การศึกษาเล่าเรียน 

4. ส่ิงแวดลอ้มในสงัคม 

5. การพกัผอ่นหยอ่นใตท่ีแต่ละคนใชป้ระจาํตวั 

 การแก้ไขเจตคติหรือวธีิสร้างเจตคติ 

 เจตคติเป็นเร่ืองท่ีแกไ้ขไดย้าก ถา้จาํเป็นจะตอ้งช่วยแกไ้ขเปล่ียนเจตคติของคนอาจใชว้ธีิเหล่านั้น 

คือ 

1. การค่อยๆ ช้ีแนะใหเ้ขา้ใจ 

2. หาส่ิงเร้าและส่ิงจูงใจอยา่งเขม้ขน้มาย ัว่ยุ 

3. คบหาสมาคมกบัเพื่อนท่ีดี 

4. ใหอ่้านหนงัสือดีมีประโยชน์ 

5. ใหล้องทาํจนเห็นชอบแลว้กลบัตวัดีเอง 

 ชม ภูมิภาค (2516: 65) ไดอ้ธิบายวา่เจตคติเปล่ียนแปลงได ้ปัจจยัท่ีจะช่วยใหเ้จตคติเปล่ียนแปลง

ไดมี้หลายประการ เช่น 

 1. ความกดดันของกลุ่ม (Group pressure) หากกลุ่มจะสามารถใหร้างวลัหรือลง โทษได้

ยอ่มจะมีแรงกดดนัมากในการท่ีจะกดดนัทิศทางเจตคติของเราส่ิงย ัว่ยท่ีุเป็นรางวลันั้นไดแ้ก่ความเป็นผูมี้

คนรู้จกัมาก การเล่ือนตาํแหน่งการงาน สัญลกัษณ์ของการยอมรับนบัถือเป็นตน้ ส่วนส่ิงย ัว่ ยท่ีุเป็นการ

ลงโทษก็เช่น การเสียเพื่อนฝงู เสียช่ือเสียง เสียตาํแหน่งเป็นตน้ ยิง่เรามีความผดิปกติไปจากกลุ่มเท่าใด 

แรงบีบบงัคบัของหมู่มีมากเท่าใดหรือยิง่หมู่กลุ่มนั้น ยิง่เราตอ้งการเป็นสมาชิกของหมู่ใด แรงบีบบงัคบั

ของหมู่ยอ่มมีมากเท่านั้น หรือยิง่หมู่กลุ่มตอ้งการเรามากเท่าใดลกุ่มก็ยิง่ตอ้งการใหเ้ราปฏิบติัตามมาตรฐาน
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ของกลุ่มเท่านั้น กลุ่มท่ีมีเกียรติศกัด์ิหรือศกัด์ิศรีตํ่าในหมู่อาจจะกระทาํผดิแปลกไปไดบ้า้ง แจ่ยิง่มีตาํแหน่ง

สูงหรือศกัด์ิศรีสูงแลว้กระทาํผดิมาตรฐานเพยีงนิดเดียวแรงกดดนัของหมู่จะเกิดข้ึนทนัทีเพือ่ใหป้ฏิบติั

อยูใ่นแนว 

 นอกจากน้ีแรงกดดนัของกลุ่มจะมีมากก็คือ การท่ีไม่มีมาตรฐานอ่ืนท่ีจะปฏิบติัหรือมีนอ้ยทาง

ท่ีจะเลือก เราไม่มีความรู้มากมายนกัในเร่ืองนั้น บุคคลทกัจะเปล่ียนความคิดเห็นหรือเจตคติหากกลุ่ม

ของเขาท่ียดึอยูเ่ปล่ียนแปลงไป ตวัอยา่งเช่น กรรมการ แรกๆ อาจไม่สนใจ กนัรวมเป็นสมาคมแต่ต่อมา

หากรู้วา่คนอ่ืนๆ ในกลุ่มรับฟังความคิดเห็นนั้น เขาก็อาจเปล่ียนความคิดยิง่กลุ่มมีความเป็นเอกภาพเท่าใด 

แรงกดดนัของกลุ่มยิง่มีผลเท่านั้นเร่ืองอาํนาจของของความกดดนัของกลุ่มอนัมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

นั้นอาจจะเป็นไปไดท้ั้ง 4 กรณี คือ 

  1.1  เราอาจปฏิเสธบรรทดัฐานของกลุ่มและยดึมัน่ในเจตคติของเราและเราอาจจะกา้วร้าว

ยิง่ข้ึน หากเราเช่ือวา่กลุ่มไม่มีผลบีบบงัคบัเรามากนกัหรือเรามีความภกัดีต่อกลุ่มอ่ืนมากกวา่ 

  1.2 เราอาจจะไม่เปล่ียนแปลงต่อเจตคติของเราแต่เราปฏิบติัตามกลุ่มเพราะเหตุผล

ภายนอกอยา่งอ่ืนโดยถือวา่เป็นส่วนตวัและเราไม่เห็นดว้ยแต่ส่วนรวมทาํเช่นนั้นก็ตอ้งปฏิบติัตาม 

  1.3 เราอาจยอมรับบรรทดัฐานของกลุ่มเพียงผวิเผนิ ภายในส่วนลึกของจิตใจเราไม่ยอม

เปล่ียนแต่พอเราออกไปอยูก่ลุ่มอ่ืนเราจะไดเ้ห็นวา่เราเปล่ียนแปลงเป็นอยา่งอ่ืน 

  1.4  เราอาจจะนาํเอาบางส่วนของบรรทั ดฐานของกลุ่มมาผนวกกบัความเช่ือของเราและ

ปฏิเสธบางส่วน 

 2.   ประสบการณ์ทีน่่าพงึพอใจหรือไม่น่าพงึพอใจ เราอาจเปล่ียนแปลงเจตคติไปไดเ้ม่ือไดรั้บ

ประสบการณ์ท่ีน่าพอใจหรือไม่น่าพอใจ เช่น นายแดงเขา้ทาํงานบริษทัหน่ึงเพราะเขาเช่ือวา่จะมี

ความกา้วหนา้  แต่พบวา่หวัหนา้ ของเขาเป็นคนข้ีอิจฉาเม่ือเขาเกิดเสนอความคิดเห็นดีๆ  เพือ่ปฏิบติั

หวัหนา้ อาจจะเห็นวา่การเสนอแนะของเขาเช่นนั้นทาํใหฐ้านะของเขาสั่นคลอนและนอกจากนั้นยงั

ทราบดีวา่เพื่อนร่วมงานของเขาไปฟ้องแก่หวัหนา้งานบ่อยๆ เขาจึงอาจเปล่ียนเจตคติไปอีกแบบหน่ึงคือ

มองไม่เห็นความกา้วหนา้ในการทาํงานกบับริษทัน้ี เช่นน้ีเป็นตน้ 

 3. อทิธิพลของกลุ่มบุคคลทีม่ีช่ือเสียง บุคคลท่ีมีช่ือเสียงในความหมายน้ีอาจจะเป็นเพื่อนซ่ึง

เรานบัถือความคิดของเขาหรืออาจจะเป็นผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นความพิเศษต่างๆ ตวัอยา่งท่ีเห็นไดช้ดัใน

เร่ืองน้ีก็คือ การโฆษณา ซ่ึงมกัจะใชค้นมีช่ือเสียงไปยุง่เก่ียว เช่น ดาราภาพยนตร์ช่ือดงัคนนั้นใชส้บู่ยีห่อ้

นั้นๆ เป็นตน้ 

 แบบวดัเจตคติ 

             แบบวดัเจตคติ  (Attitude Test) คือ การวดัพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกต่อส่ิงเร้าซ่ึงในการ

วดัเจตคตินั้น  จะตอ้งมีการพจิารณาพฤติกรรม  หรือกิริยาท่าทาง  ท่ีเขาตอบสนองหลายๆ  ดา้นเป็นท่ี

ส่วนรวม เพราะเจตคติสามารถแสดงออกไดห้ลายๆ ดา้น ดงันั้นในการสร้างควรคาํนึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 
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         1.  เป็นขอ้ความท่ีเป็นความคิดเห็นท่ีโตแ้ยง้ได ้ไม่ใช่ขอ้ความเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง 

         2. แต่ละขอ้ความตอ้งมีความหมายสมบูรณ์และช้ีประเด็นไดอ้ยา่งชดัเจน 

         3.  ภาษาท่ีใชต้อ้งง่าย ชดัเจน ไม่ใช่ศพัทเ์ฉพาะทางวชิาการมากเกินไป 

         4.  ขอ้ความนั้นตอ้งเก่ียวขอ้งกบัปัญหา หรือเป็นการถามเจตคติในปัญหาเดียวกนั 

         5.  ไม่ควรใชป้ระโยคปฏิเสธซอ้น 

 แบบวดัเจตคติท่ีนิยมมี 3 ชนิด คือ 

             1.  แบบของเทอร์สโตน  (Thurstone’s Scale) แบบวดัเจตคติของเทอร์สโตนประกอบดว้ย

คาํถามจาํนวนมากเพื่อวดัเจตคติท่ีบุคคลมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด ระดบัของเจตคติหรือความรู้สึกตามแบบของ

เทอร์สโตน แบ่งออกเป็น 11 ระดบั (Scale) เร่ิมจากระดบัไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  (1)ไปจนถึงเห็นดว้ยอยา่งยิง่ 

(11) ระดบักลางเป็นความรู้สึกไม่แน่ใจ (6) หรืออีกนยัหน่ึงความรู้สึกในทางลบมีระดบั 1-5 ความรู้สึกกลาง

มีระดบั 6 ความรู้สึกในทางบวกมีระดบั  7-11 แต่ละขอ้จะมีค่าระดบัเจตคติประจาํขอ้  (Scale Value : S) 

ซ่ึงไดม้ากจากการตดัสินของกลุ่มผูต้ดัสินซ่ึงมีจาํนวนประมาณ 50-100 คน การตอบผูต้อบเลือกขอ้ความ

ท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุด จาํนวนขอ้ตามท่ีกาํหนดใหเ้ลือก ผูต้อบไดค้ะแนนตามค่า S ของขอ้ท่ีเลือก 

            2.  แบบของลิเคิร์ท  (Likert ‘s Scale) แบบวดัเจตคติของลิเคิร์ท  ประกอบดว้ยขอ้คาํถามท่ี

แสดงเจตคติ หรือความรู้สึกต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดในทางบวก ในแบบวดัจะตอ้งประกอบไปดว้ยทั้งขอ้คาํถาม

ทางบวกและทางลบในจาํนวนพอๆ  กนั ระดบัเจตคติตามแบบของลิเคิร์ทนิยมแบ่งออกเป็น  5 ระดบั 

(Scale) คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่  เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย  และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ถา้เป็นขอ้ความ

ทางบวกจะมีคะแนน 5 4 3 2 1 (หรือ 4 3 2 1 0) ถา้เป็นขอ้ความทางลบจะมีคะแนน  1 2 3 4 5 (หรือ  0 1 

2 3 4) การตอบจะใหผู้ต้อบตอบทุกขอ้โดยแต่ละขอ้เลือกระดบั  ท่ีตรงกบัความรู้สึกท่ีแทจ้ริงมากท่ีสุด  

ผูต้อบไดค้ะแนนตามระดบัท่ีเลือกตอบแต่ละขอ้แลว้นาํมาหาค่าเฉล่ีย ไดเ้ป็นคะแนนเจตคติของผูน้ั้น 

            3.   แบบของออสกดู  (Osgood ’s Scale) แบบวดัเจตคติของออสกดูเรียกกนัทัว่ไปวา่วธีิหา

ความแตกต่างของความหมาย (Semantic Differential Method) มีลกัษณะคลา้ยกบัการหาความหมายของ

มโนทศัน์ ดว้ยการกาํหนดมโนทศัน์ซ่ึงอาจจะเป็นคาํ  ขอ้ความ หรือวลีมาใหต้อบดว้ยการประเมินจาก          

7 ช่วง ตามความหมายของคาํศพัทต์รงกนัขา้ม ซ่ึงแบบวดัเจตคติของออสกดูจะประกอบดว้ยขอ้คาํถามท่ี

เป็นคาํศพัทท่ี์มีความหมายตรงกนัขา้มเป็นคู่ๆ  แต่ละเร่ืองท่ีจะวดัประกอบดว้ยคาํคุณศพัท์  3 ประเภท  

หรือประเภทใดประเภทหน่ึงต่อไปน้ี 

  3.1 คาํคุณศพัทแ์สดงการประเมิน เช่น ดี-เลว น่ารัก-น่าเกลียด หล่อ-ข้ีเหร่ 

  3.2 คาํคุณศพัทแ์สดงศกัยภาพ เช่น แขง็แรง-อ่อนแอ หนกั-เบา ใหญ่-เลก็ 

  3.3 คาํคุณศพัทแ์สดงการเคล่ือนไหว เช่น ร่าเริง-เศร้าซึม เร็ว-ชา้ สวา่ง-มืด 

 ระดบัเจตคติหรือความรู้สึกตามแบบของออสกดูน้ี แบ่งเป็น 7 ระดบั (Scale) คือ 7 6 5 4 3 2 1 

(หรือ 3 2 1 0 (-1) (-2) (-3)) จากคุณศพัทท์างบวกไปหาคุณศพัทท์างลบ 
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 2.5 การวดัเจตคติ 

 การสร้างแบบสอบถามวดัเจตคติตามขั้นตอนของลิเคิร์ท (Likert) มีดงัน้ี 

 1.  ขั้นท่ี1 พิจารณาวา่จะวดัเจตคติของใคร ท่ีมีต่ออะไรและใหค้วามหมายของเจตคติ และส่ิงท่ี

จะวดันั้นใหแ้น่นอน 

 2. ขั้นท่ี2 เม่ือตีความหมายของส่ิงท่ีจะวดัแน่นอนแลว้ก็สร้างขอ้ความในแต่ละหวัขอ้ในนั้นๆ

โดยใหค้รอบคลุมเน้ือหาในหวัขอ้เหล่านั้นและขอ้ความท่ีจะถามตอ้งเป็นขอ้ความท่ีถามเก่ียวกบั

ความรู้สึกหรือความเช่ือของผูต้อบ ซ่ึง ลิเคิร์ท ไดก้ล่าวถึงหลกัในการสร้างแบบสอบถามไวด้งัน้ี 

                  2.1  ขอ้ความจะเขียนในแง่ความรู้สึก ความเช่ือ หรือความตั้งใจท่ีจาํทาํส่ิงหน่ึงส่ิงใดไม่ใช่

ขอ้เทจ็จริง 

  2.2 ขอ้ความท่ีบรรจุลงในสเกลจะตอ้งประกอบดว้ยขอ้ความท่ีเป็นไปในทางบวกและ

ขอ้ความท่ีเป็นไปในทางลบคละกนั               

  2.3 ขอ้ความแต่ละขอ้จะตอ้งสั้น เขา้ใจง่าย ชดัเจน 

 จาํนวนขอ้ท่ีสร้างคร้ังแรกจะมีประมาณ 20-25 ขอ้ความ ในแต่ละหวัขอ้ของส่ิงท่ีจะวดัเม่ือได้

ขอ้ความเพยีงพอแลว้ ก็บรรจุลงในสเกล โดยใหมี้ตวัเลือก 5 ขอ้ คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ 

ไม่เห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 

 การไดค้ะแนนนั้นข้ึนอยูก่บัชนิดของขอ้ความไม่วา่จะเป็น Positiveหรือ negative statement ถา้

ขอ้ความเป็น positive statement การใหค้ะแนนจะเป็น 5, 4, 3, 2, 1 ในกรณีถา้ขอ้ความนั้นเป็น negative 

statement การใหค้ะแนนจะเป็น 1, 2, 3, 4, 5 

 

 2.6 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัเจตคติ 

              งานวจัิยในประเทศ 

              วาสินี ชูสงค ์(2525: 52-54) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อการเรียนวชิาภาษาไทย

เพื่อการส่ือสารของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยวธีิกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ผลการศึ กษา

ปรากฏวา่กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติสูงกวา่ก่อนทาํการทดลองอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .01 

 จารุณี โชคสมยั (2526: 71) ศึกษาเปรียบเทียบแบบฝึกการอ่าน 2 แบบท่ีส่งผลต่อสมรรถภาพ

การอ่านเร็วและเจตคติต่อภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ในจงัหวดัลพบุรี ผลการวจิยั

พบวา่ เจตคติต่อวชิาภาษาไทยหลงัการใชแ้บบฝึกสูงกวา่ก่อนใชแ้บบฝึก 
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 อทัธยา สายศิลป์ (2526: 68) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อภาษาไทย

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดฝึกสมรรถภาพทางการอ่านเร็ว กบัการสอน

ท่ีฝึกตามกิจกรรมในคู่มือการสอนของกรมวชิาการ ผลการวจิยัพบวา่กลุ่มทดลองมีเจตคติต่อวชิาภาษาไทย

สูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .05 

 ผาณิต เพชรจาํรัส (2529: 61) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เจตคติต่อวชิาภาษาไทยเพื่อกิจธุระ

และความรับผดิชอบของนั กเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยการสอนแบบซินดิเคทกบัการสอน

ตามคู่มือครู ผลการวจิยัพบวา่ เจตคติต่อวชิาภาษาไทยเพื่อกิจธุระของนกัเรียนทั้ง 2 กลุ่ม หลงัการทดลอง

สูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั. 01 

 รักดี วศิิษฎอ์นุพงษ ์ (2529: 61) ศึกษาความสามารถการเขียนร้อยแกว้ดว้ยตาํสัญลกัษณ์และ  

เจตคติต่อการเขียนร้อยแกว้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสอนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ ผลการวจิยั

พบวา่ หลงัการทดลอง กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง มีเจตคติต่อการเขียนร้อยแกว้สูงกวา่ก่อนการทดลอง 

 งานวจัิยต่างประเทศ 

 การศึกษาเร่ืองความสัมพนัธ์ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อการสอนเร่ิมใน

สหรัฐอเมริกา ใน ค .ศ 1953 โดย บราวน์ และโฮลทแ์มน (Brown; & Holtman. 1995: 75-84) เป็นผูเ้ร่ิม

ทั้งสองคน โดยศึกษาวา่ทศันคติต่อการเรียนการสอนของนกัเรียนจะใชท้าํนายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ไดห้รือไม่ ผลปรากฏวา่ทศันคติต่อการเรียนการสอนเป็นส่ิงท่ีวดัไดแ้ละมีบทบาทต่อผลสัมฤทธ์ิทาง   

การเรียน 

 อลัพอร์ท (Allport. 1969: 270) กล่าวถึงความสัมพนัธ์ของเจตคติไวว้า่เจตคติเม่ือเกิดข้ึนต่อ           

ส่ิงใดแลว้ จะเกิดข้ึนต่อเน่ืองกนัและติดตามมาดว้ยพฤติกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์กนั 

 เบลดโซ (Bledsoe. 1971: 121-122) พบวา่ นกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนต่างกนัจะมี

ทศันคติต่อการสอนของครูต่างกนัคือกลุ่มท่ีมีความสามารถทางการเรียนสูงมีทศันคติท่ีดีกวา่กลุ่มท่ีมี

ความสามารถทางการเรียนตํ่า 

 โคแกน และเลวนิ (Cogan; & Levin. 1957: 135-139) พบวา่เม่ือนกัเรียนมีความศรัทธาในตวัครู 

ความศรัทธาท่ีนกัเรียนใหแ้ก่ครูจะช่วยใหน้กัเรียนมีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนการสอน การมีทศันคติท่ีดี

เช่นน้ีจะทาํใหผ้ลการเรียนนกัเรียนดีข้ึน 

 เออร์วิง่ (Irving. 1969: 706) กล่าววา่ เด็กจะเร่ิมเรียนวชิาใดไดผ้ลดีนั้น เขาจะตอ้งมีความชอบ

หรือมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาและวธีิสอนของครูเสียก่อน 

 ผลการคน้ควา้วจิยัท่ีเก่ียวกบัเจตคติท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่เจตคติท่ีดีในการเรียนการสอนก่อใหเ้กิด

ความพึงพอใจ ในการเรียน สนใจและ รับผดิชอบในการเรียนทาํใหมี้ความสามารถในการเรียนสูงข้ึน 

ดงันั้นเจตคติจึงมีความสาํคญัต่อการพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียนในดา้นการคิดและการเรียนรู้เป็นอยา่งยิง่ 
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3. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

         3.1 ความหมายและแนวคิดเกีย่วกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) 

 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีผูใ้หค้วามหมายและแนวคิดหลากหลาย  ดงัน้ี 

 อนนัต ์ จนัทร์กว ี(2523) กล่าววา่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวธีิการส่งเสริมใหน้กัเรียน

รู้จกัคิดดว้ยตนเอง รู้จกัคน้ควา้หาเหตุผล และสามารถแกปั้ญหาได ้โดยการนาํเอาวธีิการต่างๆ ของ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้ นอกจา กน้ียงัเป็นการเรียนเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ดว้ย 

 สุวฒัน์  นิยมคา้  (2531)  กล่าววา่การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการสอนท่ีส่งเสริมให ้

นกัเรียนเป็นผูค้น้ควา้ หรือสืบเสาะหาความรู้เก่ียวกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีนกัเรียนยงัไม่เคยมีความรู้ในส่ิงนั้น

มาก่อน  โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ 

 ดวงเดือน   เทศวานิช (2535) กล่าววา่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นรูปแบบการสอนท่ี

เนน้ทกัษะการคิดอยา่งมีระบบ โดยคาํนึงถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุและผล  ซ่ึงตอ้งมีหลกัฐานสนบัสนุน 

วธีิน้ีเป็นวธีิท่ีนกัเรียนพิจารณา เหตุผล สามารถใชค้าํถามท่ีถูกตอ้งและคล่องแคล่ว สามารถสร้างและ

ทดสอบสมมติฐานดว้ยการทดลอง และตีความจากการทดลองดว้ยตนเอง โดยไม่ข้ึนอยูก่บัคาํอธิบาย

ของครู  เป็นวธีิการท่ีช่วยใหน้กัเรียนมีระบบวธีิการแกปั้ญหาในทางวทิยาศาสตร์ดว้ยตนเอง 

 สมจิต  สวธนไพบูลย ์(2541) กล่าววา่ หลกัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ผูเ้รียนจะตอ้งเป็น

ผูค้น้ควา้หาความรู้ จะโดยทางตรงหรือทางออ้มก็ตาม ส่วนครูจะเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกแนะนาํและ

ใหค้วามช่วยเหลือเท่าท่ีจาํเป็น ประกอบดว้ยกระบวนการท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ การสาํรวจ และการสร้างองค์

ความรู้ 

 มนมนสั  สุดส้ิน (2543) สรุปความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไวว้า่การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวธีิการหน่ึงท่ีมุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้  คิดและแกปั้ญหา         

ไดด้ว้ยตนเองอยา่งมีระบบของการคิด ใชก้ระบวนการของการคน้ควา้หาความรู้ ซ่ึงประกอบดว้ย

วธีิการทางวทิย าศาสตร์  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ครูมีหนา้ท่ี          

จดับรรยากาศ  การสอนใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ คิดแกปั้ญหาโดยใชก้ารทดลองและอภิปรายซกัถามเป็น

กิจกรรมหลกัในการสอน 

 ชลสีต์ จนัทาสี  (2543) สรุปความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไวว้า่ การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวธีิการท่ีมุ่งส่งเสริมใหน้กัเรียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง  โดยใช้

กระบวนการแสวงหาความรู้ ซ่ึงครูมีหนา้ท่ีเพียงเป็นผูค้อยใหค้วามช่วยเหลือ จดัเตรียมสภาพการณ์และ

กิจกรรมใหเ้อ้ือต่อกระบวนการท่ีฝึกใหคิ้ดหาเหตุผล สืบเสาะหาความรู้  รวมทั้งการแกปั้ญหาใหไ้ดโ้ดย

ใชค้าํถามและส่ือการเรียนการสอนต่างๆ เช่น ของจริง สถานการณ์ ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัการสาํรวจ  

คน้หาดว้ยตนเอง บรรยากาศการเรียนการสอนใหน้กัเรียนมีอิสระในการซกัถาม การอภิปรายและมี    

แรงเสริม  อาจอาจกล่าวไดว้า่เป็นการสอนใหน้กัเรียนคิดเป็น ทาํเป็น และแกปั้ญหาไดน้ั้นเอง 
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 กู๊ด (Good. 1973) ไดใ้หค้วามหมายของการสอนแบบการสืบเสาะหาความรู้วา่เป็นเทคนิคหรือ

กลวธีิอยา่งหน่ึงในการจดัใหเ้กิดการเรียนรู้เน้ือหาบางอยา่งของวชิาวทิยาศาสตร์  โดยกระตุน้ใหน้กัเรียน

มีความอยากรู้อยากเห็น  เสาะแสวงหาความรู้โดยก ารถามคาํถาม  และพยายามคน้หาคาํตอบให้ พบดว้ย

ตนเอง นอกจากน้ียงัใหค้วามหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้อีกอยา่งหน่ึงวา่เป็นวธีิการเรียน

โดยการแกปั้ญหาจากกิจกรรมท่ีจดัข้ึน และใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรม ซ่ึงปรากฏการณ์

ใหม่ๆ ท่ีนกัเรียนเผชิญแต่ละคร้ัง จะเป็นตวักระตุน้การคิดกบัการสังเกตกบัส่ิงท่ีสรุปพาดพิงอยา่งชดัเจน 

ประดิษฐ ์คิดคน้ ตีความหมายภายใตส้ภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมท่ีสุด การใชว้ธีิการอยา่งชาญฉลาด

สามารถทดสอบได ้ และสรุปอยา่งมีเหตุผล 

 ซนัด์ และโทรวบริดจ์  (Sun; & Trowbridge. 1973) สรุปลกัษณะของการสอนแบบสื บเสาะหา

ความรู้วา่ เป็นการสอนท่ีผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง สร้างมโนทศัน์ดว้ยตนเอง และเป็นการพฒันาความสามารถ

ดา้นต่างๆ  ของนกัเรียน เช่น ความสามารถทางวธีิการ ทกัษะทางสังคม ความคิดสร้างสรรค ์ซ่ึงตอ้งให้

อิสระและใหผู้เ้รียนมีโอกาสคิด และเป็นการเรียนท่ีเนน้การทดลอง เพื่ อใหผู้เ้รียน คน้พบดว้ยตนอง  

และการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้จะกาํหนดเวลาสาํหรับการเรียนรู้ 

 ซานดรา เค เอเบล (Sandra K. Abell. 2002) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการสืบเสาะหาความรู้

ตามท่ี NSES และ AAAS นิยามไว ้ดงัน้ี 

 NSES (National Science Education Standards) ไดใ้หค้วามหมายของการสืบเสาะหาความรู้วา่

เป็นกิจกรรมท่ีหลากหลายเก่ียวกบัการสังเกต การถามคาํถาม การสาํรวจตรวจสอบจากเอกสารและ

แหล่งความรู้อ่ืนๆ การวางแผนการสาํรวจตรวจสอบ การทดสอบตรวจสอบหลกัฐานเพื่อเป็นการยนืยนั

ความรู้ท่ีไดค้น้พบมาแลว้ การใชเ้คร่ืองมือในการรวบรวม การวิ เคราะห์ และการแปลความหมายขอ้มูล 

การนาํเสนอผลงาน การอธิบายและการคาดคะเน และการอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัเก่ียวกบั

ผลงานท่ีได ้

 AAAS (American Association for the Advancement of Science 1970) ไดใ้หค้วามหมายการ

สืบเสาะหาความรู้วา่ เร่ิมตน้ดว้ยคาํถามเก่ียวกบัธรรมชาติพร้อมทั้งกระตุน้นกัเรียนใหต่ื้นเตน้สงสัยใคร่รู้

ใหน้กัเรียนตั้งใจรวบรวมขอ้มลูและหลกัฐา น ครูเตรียมขอ้มูลเอกสารความรู้ ต่างๆ ท่ีมีคนศึกษาคน้ควา้

มาแลว้  เพื่อใหน้กัเรียนเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ หรือเพือ่ใหม้องเห็นภาพไดช้ดัเจนลึกซ้ึงข้ึนใหน้กัเรียน

อธิบายใหช้ดัเจน ไม่เนน้ความจาํเก่ียวกบัศพัทท์างวชิาการ และใชก้ระบวนการกลุ่ม 

 ดงันั้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry process) เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียน

สร้างองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง โดยผา่นกระบวนการคิดและปฏิบติั และใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์

เป็นเคร่ืองมือ 
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 3.2 ระดับของการสืบเสาะหาความรู้ (Level of inquiry) แบ่งเป็น 4 ระดบั คือ 

  1) การสืบเสาะหาความรู้แบบยนืยนั (Confirmed Inquiry) เป็นการสืบเสาะหาความรู้ท่ี 

ใหผู้เ้รียนเป็นผูต้รวจสอบความรู้หรือแนวคิด เพือ่ยนืยนัความรู้หรือแนวคิดท่ีถูกคน้พบมาแลว้ โดยครู

เป็นผูก้าํหนดปัญหาและคาํตอบ หรือองคค์วามรู้ท่ีคาดหวงัใหผู้เ้รียนคน้พบ และใหผู้เ้รียนทาํกิจกรรมท่ี

กาํหนดในหนงัสือหรือใบงาน  หรือตามท่ีครูบรรยายบอกกล่าว 

  2) การสืบเสาะหาความรู้แบบนําทาง (Directed Inquiry) เป็นการสืบเสาะหาความรู้ท่ี 

ใหผู้เ้รียนคน้พบองคค์วามรู้ใหม่ด้ วยตนเอง โดยครูเป็นผูก้าํหนดปัญหา และสาธิตหรืออธิบายการสาํรวจ

ตรวจสอบ  แลว้ใหผู้เ้รียนปฏิบติัการสาํรวจตรวจสอบตามวธีิการท่ีกาํหนด  

  3)  การสืบเสาะหาความรู้แบบช้ีแนะแนวทาง (Guided Inquiry) เป็นการสืบเสาะหาความรู้ท่ี

ใหผู้เ้รียนคน้พบองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง โดยผู ้ เรียนเป็นผูก้าํหนดปัญหา และครูเป็นผูช้ี้แนะแนว

ทางการสาํรวจตรวจสอบ  รวมทั้งใหค้าํปรึกษาหรือแนะนาํใหผู้เ้รียนปฏิบติัการสาํรวจตรวจสอบ  

 4)  การสืบเสาะหาความรู้แบบเปิด (Open Inquiry) เป็นการสืบเสาะหาความรู้ท่ีใหผู้เ้รียน

คน้พบองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง โดยใหผู้เ้รียนมี อิสระในการคิด เป็นผูก้าํหนดปัญหา ออกแบบ และ

ปฏิบติัการสาํรวจตรวจสอบดว้ยตนเอง 

 

 3.3 จิตวทิยาทีเ่ป็นพืน้ฐานของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 

  1) การเรียนรู้วทิยาศาสตร์นั้นผูเ้รียนจะเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึนต่อเม่ือผูเ้รียนไดเ้ก่ียวขอ้งโดยตรง 

กบัการคน้หาความรู้นั้นๆ มากกวา่การบอกใหผู้เ้รียนรู้ 

  2) การเรียนรู้จะเกิดไดดี้ท่ีสุด  เม่ือสถานการณ์แวดลอ้มในการเรียนรู้นั้นย ัว่ยใุหผู้เ้รียน

อยากเรียน ไม่ใช่บีบบงัคบัผูเ้รียน และครูตอ้งจดักิจกรรมท่ีจะนาํไปสู่ความสาํเร็จในการคน้ควา้ทดลอง 

  3) วธีิการนาํเสนอของครู จะตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัคิด มีความคิดสร้างสรรค ์ใหโ้อกาส

ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามคิดของตนเองมากท่ีสุด          

 ทั้งน้ีกิจกรรมท่ีจะใหผู้เ้รียนทาํการสาํรวจตรวจสอบจะตอ้งเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม และผูเ้รียน

มีความรู้และทกัษะเพียงพอท่ีจะแสวงหาความรู้ใหม่ โดยกิจกรรมท่ีจดัควรเป็นกิจกรรมนาํไปสู่การสาํรวจ

ตรวจสอบ หรือแสวงหาความรู้ใหม่ 

 

 3.4  รูปแบบการสอนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 

 นกัการศึกษาจากกลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Society) ไดเ้สนอกระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู้  เพื่อใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ใหม่ โดยเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้เขา้กบัประสบการณ์หรือ

ความรู้เดิม  เป็นความรู้หรือแนวคิดของผูเ้รียนเอง  เรียกรูปแบบการสอนน้ีวา่  Inquiry cycle  หรือ 5Es  

มีขั้นตอนดงัน้ี  (BSCS. 1997) 
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 1) การสร้างความสนใจ (Engage) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนแรกของกระบวนการเรียนรู้ท่ีจ ะ

นาํเขา้สู่บทเรียน  จุดประสงคท่ี์สาํคญัของขั้นตอนน้ี คือ ทาํใหผู้เ้รียนสนใจ ใคร่รู้ในกิจกรรมท่ีจะนาํเขา้สู่

บทเรียน  ควรจะเช่ือมโยงประสบการณ์การเรียนรู้เดิมกบัปัจจุบนั และควรเป็นกิจกรรมท่ีคาดวา่กาํลงัจะ

เกิดข้ึน ซ่ึงทาํใหผู้เ้รียนสนใจจดจ่อท่ีจะศึกษาความคิดรวบยอด ก ระบวนการ หรือทกัษะ และเร่ิมคิด

เช่ือมโยงความคิดรวบยอด  กระบวนการ  หรือทกัษะกบัประสบการณ์เดิม  

 2) การสํารวจและค้นหา (Explore) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีทาํใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์

ร่วมกนัในการสร้างและพฒันาความคิดรวบยอด  กระบวนการ  และทกัษะ  โดยการใหเ้วลาและโอกาส

แก่ผูเ้รียนในการทาํกิจกรรมการสาํรวจและคน้หาส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งการเรียนรู้ตามความคิดเห็นผูเ้รียนแต่

ละคน หลงัจากนั้นผูเ้รียนแต่ละคนไดอ้ภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัการคิดรวบยอด  

กระบวนการ และทกัษะในระหวา่งท่ีผูเ้รียนทาํกิจกรรมสาํรวจและคน้หา  เป็นโอกาสท่ีผู ้ เรียนจะได้

ตรวจสอบหรือเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดรวบยอดของผูเ้รียนท่ียงัไม่ถูกตอ้งและยงัไม่สมบูรณ์  

โดยการใหผู้เ้รียนอธิบายและยกตวัอยา่งเก่ียวกบัความคิดเห็นของผูเ้รียน  ครูควรระลึกอยูเ่สมอเก่ียวกบั

ความสามารถของผูเ้รียนตามประเด็นปัญหา ผลจากการท่ีผูเ้รียนมีใจจดจ่อในการทาํกิจกรรม ผูเ้รียนควร

จะสามารถเช่ือมโยง การสังเกต การจาํแนกตวัแปร และคาํถามเก่ียวกบัเหตุการณ์นั้นได ้

 3) การอธิบาย (Explain) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการอธิบาย

ความคิดรวบยอดท่ีไดจ้ากการสาํรวจและคน้หา  ครูควรใหโ้อกาสแก่ผูเ้รียนไดอ้ภิปรายแลกเปล่ียนความ

คิดเห็นกนัเก่ียวกบัทกัษะหรือพฤติกรรมการเรียนรู้ การอธิบายนั้นตอ้งการใหผู้เ้รียนไดใ้ชข้อ้สรุปร่วมกนั

ในการเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้ ในช่วงเวลาท่ีเหมาะสมน้ีครูควรช้ีแนะผูเ้รียนเก่ียวกบัการสรุปและการอธิบาย

รายละเอียด  แต่อยา่งไรก็ตามครูควรระลึกอยูเ่สมอวา่กิจกรรมเหล่าน้ียงัคงเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง นัน่

คือ ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการอธิบายดว้ยตวัผูเ้รียนเอง บทบาทของครูเพียงแต่ช้ีแนะผา่นทาง

กิจกรรม เพื่อใหผู้เ้รียนมีโอกาสอยา่งเตม็ท่ีในการพฒันาความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดใหช้ดัเจน 

ในท่ีสุดผูเ้รียนควรจะสามารถอธิบายความคิดรวบยอดไดอ้ยา่งเขา้ใจ โดยเช่ือมโยงประสบการณ์  ความรู้

เดิมและส่ิงท่ีเรียนรู้เขา้ดว้ยกนั 

 4)  การขยายความรู้ (Elaborate) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีใหผู้เ้รียนไดย้นืยนัและขยายหรือ

เพิ่มเติมความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดใหก้วา้งขวางและลึกซ้ึงยิง่ข้ึน และยงัเปิดโอกาสใหผู้เ้รียน

ไดฝึ้กทกัษะและปฏิบติัตามท่ีผูเ้รียนตอ้งการ ในกรณีท่ีผูเ้รียนไม่เขา้ใจหรือยงัสับสนอยูห่รืออาจจะเขา้ใจ

เฉพาะขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการปฏิบติัการสาํรวจและคน้หาเท่านั้น ควรใหป้ระสบการณ์ใหม่ผูเ้รียนจะได้

พฒันาความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดใหก้วา้งขวางและลึกซ้ึงยิง่ข้ึน  เป้าหมายท่ีสาํคญัของขั้นน้ี 

คือ ครูควรช้ีแนะใหผู้เ้รียนไดน้าํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั จะทาํใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอด 

กระบวนการ และทกัษะเพิ่มข้ึน 
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 5)  การประเมินผล (Evaluate) ขั้นตอนน้ีผู ้ เรียนจะไดรั้บขอ้มูลยอ้นกลบัเก่ียวกบัการอธิบาย

ความรู้ความเขา้ใจของตนเอง ระหวา่งการเรียนการสอนในขั้นน้ีของรูปแบบการสอน  ครูตอ้งกระตุน้

หรือส่งเสริมใหผู้เ้รียนประเมินความรู้ความเขา้ใจและความสามารถของตนเอง  และยงัเปิดโอกาสใหค้รู

ไดป้ระเมินความรู้ความเขา้ใจและพฒันาทกัษะของผูเ้รียนดว้ย 

 การนาํรูปแบบการสอนน้ีไปใช ้ส่ิงท่ีครูควรระลึกอยูเ่สมอในแต่ละขั้นตอนของรูปแบบการสอน

น้ี คือ การจดัเตรียมกิจกรรม ครูควรจดัเตรียมกิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัความรู้ความสามารถของผูเ้รียน 

เม่ือครูเตรียมกิจกรรมแลว้ ครูควรพิจารณาตรวจสอบบทบาทของครูแ ละผูเ้รียนในการปฏิบติักิจกรรม

แต่ละขั้นตอนวา่สอดคลอ้งกบัรูปแบบการสอน 5Es หรือไม่จากตารางท่ี 1-2 ต่อไปน้ี  เพื่อครูจะไดป้รับ

หรือพฒันากิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบการสอน 

 

ตาราง  1  บทบาทของครูในการเรียนการสอนแบบ Inquiry Cycle (5 Es) 

 

ขั้นตอนการเรียนการสอน ส่ิงที่ครูควรทํา 

สอดคล้องกบั 5 Es ไม่สอดคล้องกบั 5 Es 

1.การสร้างความสนใจ 

(Engage) 

- สร้างความสนใจ 

- สร้างความอยากรู้อยากเห็น 

- ตั้งคาํถามกระตุน้ใหน้กัเรียนคิด 

- ดึงเอาคาํตอบท่ียงัไม่ครอบคลุมส่ิงท่ีนกัเรียนรู้  

หรือความคิดเก่ียวกบัความคิดรวบยอด หรือ

เน้ือหาสาระ 

- อธิบายความคิดรวบยอด 

- ใหค้าํจาํกดัความและคาํตอบ 

- สรุปประเดน็ให ้

- จดัคาํตอบใหเ้ป็นหมวดหมู่ 

- บรรยาย 

2.การสํารวจและค้นหา  

(Explore) 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนทาํงานร่วมกนัในการ

สาํรวจตรวจสอบ 

- สงัเกตและฟังการโตต้อบกนัระหวา่งนกัเรียน

กบันกัเรียน 

- ซกัถามเพ่ือนาํไปสู่การสาํรวจตรวจสอบของ

นกัเรียน 

- ใหเ้วลานกัเรียนในการคิดขอ้สงสยัตลอดจน

ปัญหาต่างๆ  

- ทาํหนา้ท่ีใหค้าํปรึกษาแก่นกัเรียน 

- เตรียมคาํตอบไวใ้ห ้

- บอกหรืออธิบายวิธีการ

แกปั้ญหา 

- จดัคาํตอบใหเ้ป็นหมวดหมู่ 

- บอกนกัเรียนเม่ือนกัเรียนทาํไม่ถกู 

- ใหข้อ้มลูหรือขอ้เทจ็จริงท่ีใชใ้น 

การแกปั้ญหา 

- นาํนกัเรียนแกปั้ญหาทีละ

ขั้นตอน 
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ตาราง  1  (ต่อ) 

 

ขั้นตอนการเรียนการ

สอน 

ส่ิงที่ครูควรทํา 

สอดคล้องกบั 5 Es ไม่สอดคล้องกบั 5 Es 

3.การอธิบาย 

(Explain) 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบายความคิดรวบยอดหรือ

แนวคิด  หรือใหค้าํจาํกดัความดว้ยคาํพดูของนกัเรียน

เอง 

- ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐาน ใหเ้หตุผลและอธิบายให้

กระจ่าง 

- ใหน้กัเรียนอธิบาย ใหค้าํจาํกดัความและช้ีบอก

ส่วนประกอบต่างๆ ในแผนภาพ 

- ใหน้กัเรียนใชป้ระสบการณ์เดิมของตนเป็นพ้ืนฐานใน

การอธิบายความคิดรวบยอดหรือแนวคิด 

- ยอมรับคาํอธิบายโดยไม่มี

หลกัฐานหรือใหเ้หตุผล

ประกอบ 

- ไม่สนใจคาํอธิบายของ

นกัเรียน 

- แนะนาํนกัเรียนโดยปราศจาก

การเช่ือมโยงแนวคิด หรือ

ความคิดรวบยอดหรือทกัษะ 

4. การขยายความรู้ 

    (Elaborate) 

- คาดหวงัใหน้กัเรียนไดใ้ชป้ระโยชนจ์ากการช้ีบอก

ส่วนประกอบต่างๆ ในแผนภาพคาํจาํกดัความและการ

อธิบายส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนนาํส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ไป

ประยกุตใ์ชห้รือขยายความรู้และทกัษะในสถานการณ์

ใหม่ 

- ใหน้กัเรียนอธิบายอยา่งหลากหลาย 

- ใหน้กัเรียนอา้งอิงขอ้มลูท่ีมีอยูพ่ร้อมทั้งแสดง

หลกัฐานและถามคาํถามนกัเรียนวา่ไดเ้รียนรู้อะไรบา้ง 

หรือไดแ้นวคิดอะไร (ท่ีจะนาํกลวิธีจากการสาํรวจ

ตรวจสอบคร้ังน้ีไปประยกุตใ์ช)้ 

- ใหค้าํตอบท่ีชดัเจน 

- บอกนกัเรียนเม่ือนกัเรียนทาํไม่

ถกู 

ใชเ้วลามากในการบรรยาย 

- นาํนกัเรียนแกปั้ญหาทีละ

ขั้นตอน 

- อธิบายวิธีการแกปั้ญหา 

5. การประเมนิผล 

    (Evaluate) 

- สงัเกตนกัเรียนในการนาํความคิดรวบยอดและทกัษะ

ใหม่ไปประยกุตใ์ช ้

- ประเมินความรู้และทกัษะของนกัเรียน 

- หาหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนไดเ้ปล่ียนความคิด 

หรือพฤติกรรม 

- ใหน้กัเรียนประเมินตนเองเก่ียวกบัการเรียนรู้และ

ทกัษะกระบวนการกลุ่ม 

- ถามคาํถามปลายเปิด เช่น ทาํไมนกัเรียนจึงคิด

เช่นนั้น มีหลกัฐานอะไรนกัเรียนเรียนรู้อะไรเก่ียวกบั

ส่ิงนั้น และจะอธิบายส่ิงนั้นอยา่งไร 

- ทดสอบคาํนิยามศพัท ์และ

ขอ้เทจ็จริง 

- ใหแ้นวคิดหรือความคิดรอบยอด

ใหม่ 

- ทาํใหค้ลุมเครือ 

- ส่งเสริมการอภิปรายท่ีไม่

เช่ือมโยงความคิดรวบยอดหรือ

ทกัษะ 

 



39 
 
ตาราง  2  บทบาทของนกัเรียนในการเรียนการสอนแบบ Inquiry Cycle (5 Es) 

 

ขั้นตอนการเรียนการ

สอน 

ส่ิงที่นักเรียนควรทํา 

สอดคล้องกบั 5 Es ไม่สอดคล้องกบั 5 Es 

1.การสร้างความสนใจ 

(Engage) 

- ถามคาํถาม เช่น ทาํไมส่ิงน้ีจึงเกิดข้ึนฉนัได้

เรียนรู้อะไรบา้งเก่ียวกบัส่ิงน้ี 

- แสดงความสนใจ 

- ถามหาคาํตอบท่ีถกู 

- ตอบเฉพาะคาํตอบท่ีถกู 

- ยนืยนัคาํตอบหรือคาํอธิบาย 

- มีวิธีการแกปั้ญหาเพียงวิธีเดียว 

2.การสํารวจและค้นหา 

(Explore) 

- คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขตของกิจกรรม 

- ทดสอบการคาดคะเนและสมมติฐาน 

- คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ 

- พยายามหาทางเลือกในการแกปั้ญหาและ

อภิปรายทางเลือกเหล่านั้นกบัคนอ่ืน  

- บนัทึกการสงัเกตและใหข้อ้คิดเห็น 

- ลงขอ้สรุป 

- ใหค้นอ่ืนคิดและสาํรวจตรวจสอบ 

- ทาํงานเพียงลาํพงัโดยมีปฏิสมัพนัธ์

กบัผูอ่ื้นนอ้ยมาก 

- ปฏิบติัอยา่งสบัสนไม่มีเป้าหมาย       

ท่ีชดัเจน 

- เม่ือแกปั้ญหาไดแ้ลว้กไ็ม่คิดต่อ 

3. การอธิบาย 

    (Explain) 

- อธิบายการแกปั้ญหาหรือคาํตอบท่ีซบัซอ้น 

- ฟังคาํอธิบายของคนอ่ืนอยา่งคิดวิเคราะห์ 

- ถามคาํถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีคนอ่ืนไดอ้ธิบาย 

- ฟังและพยายามทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ี

ครูอธิบาย 

- อา้งอิงกิจกรรมท่ีไดป้ฏิบติัมาแลว้ 

- ใชข้อ้มลูท่ีไดจ้ากการบนัทึก/สงัเกตใน         

การอธิบาย 

- อธิบายโดยไม่มีการเช่ือมโยงกบั

ประสบการณ์เดิม 

- ยกตวัอยา่งท่ีไม่เก่ียวขอ้งกนั 

- ยอมรับคาํอธิบายโดยไม่ใหเ้หตุผล 

- ไม่สนใจคาํอธิบายของคนอ่ืน          

ซ่ึงมีเหตุผลพอท่ีจะเช่ือถือได ้

4. การขยายความรู้ 

    (Elaborate) 

- นาํการช้ีบอกส่วนประกอบต่างๆ ในแผนภาพ 

คาํจาํกดัความ คาํ อธิบายและทกัษะไป

ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ท่ีคลา้ยกบั

สถานการณ์เดิม 

- ใชข้อ้มลูเดิมในการถามคาํถามกาํหนด

จุดประสงคใ์นการแกปั้ญหาตดัสินใจ และ

ออกแบบการทดลอง 

- ลงขอ้สรุปอยา่งสมเหตุสมผลจากหลกัฐานท่ี

ปรากฏ 

- บนัทึกการสงัเกตและอธิบาย 

- ตรวจสอบความเขา้ใจกบัเพ่ือนๆ 

- ปฏิบติัโดยไม่มีเป้าหมายชดัเจน 

- ไม่สนใจขอ้มลูหรือหลกัฐานท่ีมีอยู่ 

- อธิบายเหมือนกบัท่ีครูจดัเตรียมไว้

หรือกาํหนดให้ 
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ตาราง  2  (ต่อ) 

 

ขั้นตอนการเรียนการ

สอน 

ส่ิงที่นักเรียนควรทํา 

สอดคล้องกบั 5 Es ไม่สอดคล้องกบั 5 Es 

5. การประเมนิผล 

    (Evaluate) 

- ตอบคาํถามปลายเปิด โดยใชก้ารสงัเกต 

หลกัฐานและคาํอธิบายท่ียอมรับมาแลว้ 

- แสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั

ความคิดรวบยอดหรือทกัษะ 

- ประเมินความกา้วหนา้ดว้ยตนเอง 

- ถามคาํถามเพ่ือใหมี้การตรวจสอบต่อไป 

- ลงขอ้สรุปโดยปราศจากหลกัฐาน

หรือคาํอธิบายท่ีเป็นท่ียอมรับมาแลว้ 

- ตอบแต่เพียงวา่ถกูหรือผิดและ

อธิบายใหค้าํจาํกดัความ/ความจาํ 

- ไม่สามารถอธิบายเพ่ือแสดงความ

เขา้ใจดว้ยคาํพดูของตนเอง 

 

 รูปแบบการสอนน้ีสามารถสะทอ้นใหเ้ห็นวา่ ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อะไร ดงันั้น รูปแบบการสอนน้ี

เป็นทั้งรูปแบบการเรียนรู้ของผูเ้รียนและเป็นรูปแบบการสอนของครู 

 รูปแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลยปีระกอบขั้นตอนท่ีสาํคญัดงัน้ี (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี 2546) 

 1.  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจซ่ึงอาจ

เกิดข้ึนเองจากความสงสัยหรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายในกลุ่ม 

เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีกาํลงัเกิดข้ึนอยูใ่นช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้

เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างคาํถาม กาํหนดประเด็ นท่ีจะศึกษาในกรณีท่ียงัไม่

มีประเด็นใดท่ีน่าสนใจ ครูอาจใหศึ้กษาจากส่ือต่างๆ หรือเป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการนาํเสนอประเด็นข้ึนมา

ก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือคาํถามท่ีครูกาํลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใชศึ้กษา 

 เม่ือมีคาํถามท่ีน่าสนใจและนกัเรียนส่วนใหญ่ยอมรับใหป้ระเด็นท่ีจะตอ้งการศึกษาจึงร่วมกนั

กาํหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะศึกษาใหมี้ความชดัเจนยิง่ข้ึน อาจรวมทั้งการรวบรวม

ความรู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่างๆท่ีจะช่วยใหน้าํไปสู่ความเขา้ใจเร่ืองหรือประเด็นท่ี

จะศึกษามากข้ึน และมีแนวทางท่ีใชใ้นการสาํรวจตรวจสอบอยา่งหลากหลาย 

 2.  ขั้นสาํรวจและคน้หา (Exploration) เม่ือทาํความเขา้ใจในประเด็นหรือคาํถามท่ีสนใจจะ

ศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ ก็มีการวางแผนกาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน กาํหนด

ทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่างๆ วธีิตรวจสอบ

อาจทาํไดห้ลายวธีิ เช่น ทาํการทดลอง ทาํกิจกรรมภาคสนามการใชค้อมพิวเตอร์เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์

จาํลอง (Simulation) การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงหรือจากแหล่งขอ้มูลต่างๆ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึง

ขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป                    
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 3. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เม่ือไดข้อ้มูลอยา่งเพียงพอจากการสาํรวจ

ตรวจสอบแลว้จึงนาํขอ้มูล ขอ้สนเทศท่ีไดม้าวเิคราะห์ แปลผล สรุปผลและนาํเสนอผลท่ีไดใ้นรูปต่างๆ 

เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจาํลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ การค้ นพบในขั้นน้ี

อาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไว ้โตแ้ยง้กบัสมมติฐานท่ีตั้งไวห้รือไม่เก่ียวขอ้ง

กบัประเด็นท่ีไดก้าํหนดไว ้แต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้

 4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการนาํความรู้ ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม

แนวคิดท่ีไดคิ้ดคน้ควา้เพิ่มเติมหรือจาํแบบจาํลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์

อ่ืนๆ ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่างๆ ไดม้ากก็แสดงวา่ขอ้จาํกดันอ้ย ซ่ึงก็จะช่วยใหเ้ช่ือมโยงกบัเร่ืองต่างๆ และ

ทาํใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน                         

 5.  ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่างๆ  วา่นกัเรียนมี

ความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะนาํไปสู่การนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ือง

อ่ืนๆ                         

 ขั้นตอนการจั ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ของสถาบนัส่งเสริมการสอน

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีดาํเนินการเป็นวงจรท่ีต่อเน่ือง ดงัแสดงในภาพประกอบ 1 

 

 

 

 

 

วฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 

(Inquiry Cycle) 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 วฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้  

 

 ท่ีมา: สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (2546). 
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 3.5  บรรยากาศการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

 อารี  พนัธ์มณี  (2540)  กล่าววา่  องคป์ระกอบสาํคญัในการทาํใหเ้กิดบรรยากาศการเรียนการ

สอน คือ ครูผูส้อนและผูเ้รียน ผูส้อนและผูเ้รียนต่างมีบทบาทในการสร้างบรรยากาศ ครู จะเป็นผูริ้เร่ิม

สร้างบรรยากาศ  ผูเ้รียนเป็นผูต้อบสนอง และเติมสีสันใหก้บับรรยากาศการเรียนการสอนใหเ้ป็นไปใน

รูปแบบต่างๆกนั  บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีเป็นอิสระ  ทา้ทาย  ต่ืนเตน้ ปลอดภยัเป็นประชาธิปไตย 

ผูส้อนใหค้วามอบอุ่นทั้งทางกายและจิตใจ สร้างความรู้สึกไวว้างใจใหก้บัผูเ้รียนผูเ้รียนไดรั้บความเขา้ใจ

เป็นมิตร เอ้ืออาทร ห่วงใย ตลอดจนใหค้วามดูแล ช่วยเหลือ จะทาํใหผู้เ้รียนมีความกลา้และอยากเรียนรู้

มากข้ึน บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีมีการยอมรับ  มองเห็นคุณค่าในตวัผูเ้รียน ผูเ้รียนเป็นบุคคลสาํคญั 

มีคุณค่า และสามารถเรียนได้   ผูส้อนควรแสดงความรู้สึกการยอมรับผูเ้รียนอยา่งจริงใจ กระตุน้ผูเ้รียน

ใหย้อมรับกนัเองและเช่ือมัน่วา่สามารถทาํไดส้าํเร็จ 

 มสัเซียลาส และคอ็คซ์ (Massialas; & Cox. 1968) ไดก้ล่าววา่ หอ้งเรียนท่ีเป็นแบบสืบเสาะหา

ความรู้ ควรจะมีลกัษณะดงัน้ี 

 1. หอ้งเรียนตอ้งเป็นประชาธิปไตย เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งเตม็ท่ี 

 2. ปัญหาท่ีนาํมาอภิปรายน่าสนใจท่ีจะขบคิด และสามารถตดัสินได ้ครูมีบทบาทเพียงกระตุน้

ใหกิ้จกรรมการเรียนการสอนดาํเนินไปดว้ยดี   

 3.  ทุกคนในหอ้งเรียนตอ้งใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดี  

 จากการศึกษาคน้ควา้จากเอกสารและบทความต่างๆ สรุปไดว้า่  บรรยากาศการเรียนการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีเอ้ือต่อการพฒันากระบวนการคิด  ควรมีลกัษณะดงัน้ี 

 1.  บรรยากาศภายในหอ้งเรียน 

  1.1 เป็นบรรยากาศการโตต้อบกนัระหวา่งครูกบันกัเรียน และนกัเรียนกบันกัเรียน อยา่ง

สร้างสรรค ์สมเหตุสมผล 

                   1.2 เป็นบรรยากาศท่ีนกัเรียนรู้สึกอบอุ่นใจ ปลอดภยั ปราศจากการตาํหนิ วพิากษ ์วจิารณ์

ความคิด  ไม่มีการตดัสินวา่ถูกหรือผดิ 

     1.3 บรรยากาศต่ืนเตน้ น่าสนใจ สนุกสนาน เพื่อใหก้ารเรียนรู้เป็นแบบสร้างสรรคแ์ละ

อิสระ 

     1.4 นกัเรียนสนใจ กระตือรือร้น ใหค้วามร่วมมือในการทาํกิจกรรม 

 2. ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน 

           2.1 ครูเป็นกลัยาณมิตรกบันกัเรียน เป็นกนัเอง ใหก้าํลงัใจแก่นกัเรียน 

          2.2 ครูใจกวา้ง ใหน้กัเรียนโตแ้ยง้ได ้ยอมรับฟังความคิดเห็นของนกัเรียน 

           2.3 ครูใหค้าํปรึกษา ช้ีแนะ และช่วยเหลือนกัเรียน 
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 3. ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน 

           3.1 ร่วมมือร่วมใจในการทาํกิจกรรม ช่วยกนัคิด ช่วยกนัทาํงาน ถอ้ยท่ีถอ้ยอาศยั 

          3.2 อภิปรายซกัถามแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัและโตแ้ยง้กนัอยา่งสร้างสรรค ์            

  

 3.6 แนวคิด ทฤษฎ ีทีเ่กีย่วข้องกบักระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5ข้ัน (5E) 

  1. ปรัชญาวทิยาศาสตร์ดั้งเดิม  ความรู้วทิยาศาสตร์ หมายถึง ความจริงหรือขอ้เทจ็จริงท่ีมี

อยูห่รือเป็นอยู ่ซ่ึงไดจ้ากการตรวจสอบ การคน้ควา้ทดลองอยา่งเป็นระบบ โดยใชก้ระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์  แต่ปรัชญาวทิยาศาสตร์แนวใหม่  ความรู้วทิยาศาสตร์ เป็นความรู้ท่ีเกิดจากการสรรสร้าง

ของแต่ละบุคคล ซ่ึงมีอิทธิพลมาจากความรู้หรือประสบการณ์เดิม และส่ิงแวดลอ้มหรือบริบทของสังคม

ของแต่ละคน                       

  2. แนวคดิของเพยีเจต์ (Piaget) เกีย่วกบัพฒันาการทางส ติปัญญาและความคิด  คือ การท่ี

คนเรามีปะทะสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มตั้งแต่แรกเกิด และการปะทะสัมพนัธ์อยา่งต่อเน่ืองระหวา่งบุคคล

กบัส่ิงแวดลอ้มน้ีมีผลทาํใหร้ะดบัสติปัญญาและความคิด มีการพฒันาข้ึนอยา่งต่อเน่ืองอยูต่ลอดเวลา

กระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาทางสติปัญญาแล ะความคิดมี 2 กระบวนการ คือ การปรับตวั  

(Adaptation) และการจดัระบบโครงสร้าง (Organization) การปรับตวัเป็นกระบวนการท่ีบุคคลหาหนทางท่ี

จะปรับสภาพความไม่สมดุลทางความคิดใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบ ๆ ตวั และเม่ือบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์

กบัส่ิงแวดลอ้มรอบ ๆ ตวั โครงสร้ างทางสมองจะถูกจดัระบบใหมี้ความเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้ม      

มีรูปแบบของความคิดเกิดข้ึน กระบวนการปรับตวัประกอบดว้ยกระบวนการท่ีสาํคญั 2 ประการคือ     

   1) กระบวนการดูดซึม (Assimilation) หมายถึง กระบวนการท่ีอินทรียซึ์มซาบประสบการณ์

ใหม่เขา้สู่ประสบการณ์เดิมท่ีเหมือนหรือคลา้ยคลึงกนั แลว้สมองก็รวบรวมปรับเหตุการณ์ใหม่ใหเ้ขา้กบั

โครงสร้างของความคิดอนัเกิดจากการเรียนรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม                    

   2) กระบวนการปรับขยายโครงสร้าง (Accomodation) เป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองมาจาก

กระบวนการดูดซึม คือ ภายหลงัจากท่ีซึมซาบของเหตุการณ์ใหม่เขา้มา และปรับเขา้สู่โครงสร้างเดิมแลว้

ถา้ปรากฏวา่ประสบการณ์ใหม่ท่ีไดรั้บการซึมซาบเขา้มาใหเ้ขา้กบัประสบการณ์เดิมได ้สมองก็จะสร้าง

โครงสร้างใหม่ข้ึนมาเพื่อปรับใหเ้ขา้กบัประสบการณ์ใหม่นั้น                   

  3.  ทฤษฎกีารสร้างเสริมความรู้ (Constructivism) เช่ือวา่นกัเรียนทุกคนมีความรู้ความ

เขา้ใจเก่ียวกบับางส่ิงบางอยา่งมาแลว้ไม่มากก็นอ้ย ก่อนท่ีครูจะจดัการเรียนการสอนใหเ้นน้วา่การเรียนรู้

เกิดข้ึนดว้ยตวัของผูเ้รียนรู้เอง และการเรียนรู้เร่ืองใหม่จะมีพื้นฐานมาจากความรู้เดิม ดงันั้น 

ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนจึงเป็นปัจจยัสาํคญัต่อการเรียนรู้เป็นอยา่งยิง่ กระบวนการเรียนรู้ (Process 

of Leaning) ท่ีแทจ้ริงของนกัเรียนไม่ไดเ้กิดจากการบอกเล่าของครู หรือนกัเรียนเพียงแต่จดจาํแนวคิด

ต่าง ๆ ท่ีมีผูบ้อกใหเ้ท่านั้น แต่การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามทฤษฎี Constructivism เป็นกระบวนการท่ี
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นกัเรียนจะตอ้งสืบคน้เสาะหา สาํรวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวธีิการต่างๆ จนทาํใหน้กัเรียนเกิดความ

เขา้ใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอยา่งมีความหมาย จึงจะสามารถเป็นองคค์วามรู้ของนกัเรียนเอง และ

เก็บเป็นขอ้มูลไวใ้นสมองไดอ้ยา่งยาวนาน สามารถนาํมาใชไ้ดเ้ม่ือมีสถ านการณ์ใดๆ มาเผชิญหนา้ 

ดงันั้นการท่ีนกัเรียนจะสร้างองคค์วามรู้ได ้ตอ้งผา่นกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะอยา่งยิง่

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) 

 

 3.7 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบักระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5ข้ัน (5E) 

  1. งานวจัิยในประเทศ 

            นิยม ทิพจกัร (2540: 93-94) ไดท้าํการวจิยัเร่ืองการสร้างแผนการสอนท่ีเนน้กระบวนการ

วชิาสังคมศึกษา (ส503) เร่ือง “การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ ” ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามหลกัสูตร

มธัยมศึกษาตอนปลาย พุทธศกัราช 2524 (ฉบบัปรับปรุง 2533) ผลการวจิยัพ บวา่แผนการสอนท่ีสร้าง

ข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งคะแนนทดสอบก่อน

เรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 แสดงวา่ แผนการสอนท่ีเนน้

กระบวนการช่วยใหน้กัเรียนมีความรู้เร่ือง “การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ”มากข้ึน แผนการสอนท่ีเนน้

กระบวนมีคะแนนเฉล่ีย 3.87 ซ่ึงอยูใ่นระดบัดีมาก 

           รจนา วเิศษวงศา (2547 : บทคดัยอ่ ) ไดศึ้กษากิจกรรมการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการวจิยัพบวา่แผนการจดักิจกรรม

การเรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้มีประสิทธิภาพ 78.87/80.86 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์75/75 ท่ีตั้งไว ้

พฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนอยูใ่นระดบัดีมาก ค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.60 คิดเป็นร้อยละ 

60.55 นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติอยูท่ี่ระดบั .01 

และนกัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ 

 

  2.  งานวจัิยต่างประเทศ 

            โฟคแมน (Folkman. 2000: 456-A) ไดศึ้กษาหนทางแสวงหาความรู้ : การศึกษาการปฏิบติั

ในการเรียนวทิยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเองในระหวา่งการเรียนกลุ่มยอ่ยเพื่อ ใหผู้เ้รียน

เกิดการเรียนรู้อยา่งเตม็ท่ีโดยการฝึกฝนดว้ยตนเอง ผลการวจิยัพบวา่การมีส่วนร่วมในกระบวนการกลุ่ม

ทุกคนไดฝึ้กปฏิบติัโดยแสดงความคิดร่วมกนั ไดแ้ลกเปล่ียน ไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัเพือ่

พฒันาตนเองไดเ้ช่ือมโยงความรู้เก่าสู่ความรู้ใหม่ มีการเปล่ียนแปลงในคาํตอบดว้ยเหตุและผลและยอมรับ

ในการเปล่ียนแปลงนั้นๆ  เป็นการเรียนรู้แบบสืบเสาะและการเรียนรู้จากทกัษะ Model เป็นการเรียนรู้

ทางวทิยาศาสตร์ท่ีลดความยากง่ายในการปฏิบติัลงได ้แต่ก็มีขอ้จาํกดัในการเรียนรู้แบบสืบเสาะดว้ย

ตนเองเน่ืองจากวา่มีนกัการศึกษาท่ีมีความเช่ียวชาญในดา้นน้ีนอ้ย ถา้หากในอนาคตมีผูเ้ช่ียวชาญเพิ่มข้ึน 

การจดักิจกรรมการเรียนวทิยาศาสตร์แบบสืบเสาะดว้ยตนเองคงไดรั้บการสนบัสนุน 
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               มาร์ติน (Martin. 2002: 2389-A) ไดท้าํการศึกษาการเปล่ียนแปลงในความเขา้ใจของการสอน

สืบเสาะแบบเปิดของครูวทิยาศาสตร์ก่อนอบรม ในระหวา่งการอบรมและนกัศึกษาฝึกสอน โดยมี จุดมุ่ง

หายเพื่อศึกษาพฒันาการของการสอนแบบสืบเสาะก่อนและหลงัการฝึกอบรมครูวทิยาศาสตร์ ระดบั

มธัยมศึกษาของมหาวทิยาลยัโลวา ผลการวจิยัพบวา่กลยทุธ์ในการสอนแบบสืบเสาะแสดงชดัเจนวา่

แตกต่างจากบทเรียนแบบสืบเสาะ โดยการสอนแบบร่ วมมือกนัเป็นแนวคิดของการสอนแบบสืบเสาะ

แสดงชดัเจนวา่แตกต่างจากบทเรียนแบบสืบเสาะ โดยการสอนแบบร่วมมือกนัเป็นแนวคิดของการสอน

แบบสืบเสาะเพื่อนาํไปเป็นแนวทางในการใหค้วามรู้แก่นกัศึกษาฝึกสอน ปรากฏวา่ไม่มีความแตกต่างกนั 

ซ่ึงไม่สามารถระบุไดว้า่เกิดข้ึนเพราะตวัแปรทดลอง  (Treatment) นั้นหรือไม่ เน่ืองจากการทดสอบ ทั้ง   

2 กรณี นั้นมีคะแนนพื้นฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน) แตกต่างกนัซ่ึงจะส่งผลถึงคะแนนการทดสอบ

หลงัเรียนท่ีจะเพิ่มข้ึนไดสู้งสุดของแต่ละกรณี 

              จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวขอ้งกบัการสอนแบบสืบเสาะหา ความรู้สรุปไดว้า่การ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้นั้นเป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสามารถเปิดโอกาสใหน้กัเรียน

คน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเองตามความเหมาะสมกบัระดบัวฒิุภาวะของผูเ้รียน ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามคิดและ

สามารถนาํความคิดอยา่งมีวจิารณญาณไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํรงชีวติไ ดอ้ยา่งเหมาะสม มีความสุขใน

สังคม 

 

4. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการสอนตามคู่มอืครู 

 4.1 ความสําคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

 ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติเป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อใหเ้กิดความเป็นเอกภาพ

และเสริมสร้างบุคลิ กภาพของคนในชาติใหมี้ความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารเพือ่สร้าง  

ความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั  ทาํใหส้ามารถประกอบกิจธุระ การงาน  และดาํรงชีวติร่วมกนั   

ในสังคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งสันติสุขและเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์

จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพฒันาความรู้ พฒันากระบวนการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ และสร้างสรรค์

ใหท้นัต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีตลอดจนนาํไปใช้

ในการพฒันา อาชีพใหมี้ความมัน่คงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียงัเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ  

ดา้นวฒันธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบติัลํ้าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสาน  ใหค้ง

อยูคู่่ชาติไทยตลอดไป 

 ภาษาไทยเป็นทกัษะท่ีตอ้งฝึกฝนจนเกิดความชาํนาญในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร การเรียนรู้

อยา่งมีประสิทธิภาพ  และเพื่อนาํไปใชใ้นชีวติจริง 
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• การอ่าน การอ่านออกเสียงคาํ ประโยค การอ่านบทร้อยแกว้ คาํประพนัธ์ชนิดต่างๆ การอ่าน 

ในใจเพื่อสร้างความเขา้ใจ   และการคิดวเิคราะห์  สังเคราะห์ความรู้จากส่ิงท่ีอ่าน  เพื่อนาํไปปรับใชใ้น

ชีวติประจาํวนั 

• การเขียน การเขียนสะกดตามอกัขรวธีิ การเขียนส่ือสาร โดยใชถ้อ้ยคาํและรูปแบบต่างๆ ของ

การเขียน  ซ่ึงรวมถึงการเขียนเรียงความ  ยอ่ความ รายงานชนิดต่างๆ การเขียนตามจินตนาการ วเิคราะห์

วจิารณ์  และเขียนเชิงสร้างสรรค ์ 

• การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอยา่งมีวจิารณญาณ  การพดูแสดงความคิดเห็น 

ความรู้สึก  พดูลาํดบัเร่ืองราวต่างๆ  อยา่งเป็นเหตุเป็นผล การพดูในโอกาสต่างๆ  ทั้งเป็นทางการและ  ไม่

เป็นทางการ  และการพดูเพื่อโนม้นา้วใจ  

• หลกัการใช้ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑข์องภาษาไทย การใชภ้าษาใหถู้กตอ้งเหมาะสม

กบัโอกาสและบุคคล  การแต่งบทประพนัธ์ประเภทต่างๆ และอิทธิพลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทย  

• วรรณคดแีละวรรณกรรม วเิคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพือ่ศึกษาขอ้มลู แ นวความคิด 

คุณค่าของงานประพนัธ์  และความเพลิดเพลิน  การเรียนรู้และทาํความเขา้ใจบทเห่  บทร้องเล่นของเด็ก 

เพลงพื้นบา้นท่ีเป็นภูมิปัญญาท่ีมีคุณค่าของไทย  ซ่ึงไดถ่้ายทอดความรู้สึกนึกคิด  ค่านิยม ขนบธรรมเนียม

ประเพณี  เร่ืองราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา  เพือ่ให้ เกิดความซาบซ้ึงและภูมิใจใน

บรรพบุรุษท่ีไดส้ั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั 

 

 4.2 สาระของหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย 

สาระที ่๑ การอ่าน 

มาตรฐาน ท ๑.๑      ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนาํไปใชต้ดัสินใจ  

     แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

สาระที ่๒  การเขียน 

มาตรฐาน ท  ๒.๑  ใชก้ระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ  ยอ่ความ และเขียนเร่ืองราวใน 

    รูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้ 

    อยา่งมีประสิทธิภาพ 

สาระที ่๓ การฟัง  การดู  และการพูด 

มาตรฐาน ท ๓.๑      สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวจิารณญาณ  และพดูแสดงความรู้ ความคิด  

ความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อยา่งมีวจิารณญาณ และสร้างสรรค ์
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สาระที ่๔  หลกัการใช้ภาษาไทย 

มาตรฐาน ท ๔.๑     เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษาและพลงั 

    ของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษา ภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ                                   

สาระที ่๕ วรรณคดแีละวรรณกรรม 

มาตรฐาน ท ๕.๑     เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมไทยอยา่ง 

    เห็นคุณค่าและนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 

การกาํหนดคุณภาพผู้เรียนตามความเหมาะสมในระดับช้ัน มัธยมศึกษามีดังนี้ 

จบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่๓ 

• อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้และบทร้อยกรองเป็นทาํนองเสนาะไดถู้กตอ้ง  เขา้ใจความหมาย

โดยตรงและความหมายโดยนยั  จบัใจความสาํคญัและรายละเอียดของส่ิงท่ีอ่าน  แสดงความคิดเห็นและ

ขอ้โตแ้ยง้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน และเขียนกรอบแนวคิด ผงัความคิด  ยอ่ความ เขียนรายงานจากส่ิงท่ีอ่านได้  

วเิคราะห์  วจิารณ์ อยา่งมีเหตุผล  ลาํดบัความอยา่งมีขั้นตอนและความเป็นไปไดข้องเร่ืองท่ีอ่าน  รวมทั้ง

ประเมินความถูกตอ้งของขอ้มูลท่ีใชส้นบัสนุนจากเร่ืองท่ีอ่าน 

• เขียนส่ือสารดว้ยลายมือท่ีอ่านง่ายชดัเจน ใชถ้อ้ยคาํไดถู้กตอ้งเหมาะสมตามระดบัภาษา

เขียนคาํขวญั คาํคม คาํอวยพรในโอกาสต่างๆ โฆษณา คติพจน์ สุนทรพจน์ ชีวประวติั อตัชีวประวติัและ

ประสบการณ์ต่างๆ เขียนยอ่ความ  จดหมายกิจธุระ แบบกรอกสมคัรงาน  เขียนวเิคราะห์  วจิารณ์ และ

แสดงความรู้ความคิดหรือโตแ้ยง้อยา่งมีเหตุผล  ตลอดจนเขียนรายงานการศึกษาคน้ควา้และเขียน

โครงงาน 

• พดูแสดงความคิดเห็น วเิคราะห์ วจิารณ์  ประเมินส่ิงท่ีไดจ้ากการฟังและดู นาํขอ้คิด ไป

ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั พดูรายงานเร่ืองหรือประเด็นท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ค วา้อยา่งเป็นระบบ           

มีศิลปะในการพดู พดูในโอกาสต่างๆ ไดต้รงตามวตัถุประสงค ์  และพดูโนม้นา้วอยา่งมีเหตุผลน่าเช่ือถือ 

รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง ดู และพดู 

• เขา้ใจและใชค้าํราชาศพัท ์คาํบาลีสันสกฤต คาํภาษาต่างประเทศอ่ืนๆ  คาํทบัศพัท ์และศพัท์

บญัญติัในภาษาไทย วเิครา ะห์ความแตกต่างในภาษาพดู ภาษาเขียน  โครงสร้างของประโยครวม  

ประโยคซอ้น ลกัษณะภาษาท่ีเป็นทางการ ก่ึงทางการและไม่เป็นทางการ และแต่งบทร้อยกรองประเภท

กลอนสุภาพ  กาพย ์ และโคลงส่ีสุภาพ 

• สรุปเน้ือหาวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอ่าน วเิคราะห์ตวัละครสาํคญั วถีิชีวติไทย และคุณค่า

ท่ีไดรั้บจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน  พร้อมทั้งสรุปความรู้ขอ้คิดเพื่อนาํไปประยกุตใ์ชใ้น

ชีวติจริง 
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จบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่๖ 

• อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้และบทร้อยกรองเป็นทาํนองเสนาะไดถู้กตอ้ง และเขา้ใจ   ตีความ  

แปลความ และขยายความเร่ืองท่ีอ่านได ้วเิคราะห์วจิารณ์เร่ืองท่ีอ่าน แสดงความคิดเห็นโตแ้ยง้และเสนอ

ความคิดใหม่จากการอ่านอยา่งมีเหตุผล คาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่าน  เขียนกรอบแนวคิด   

ผงัความคิด บนัทึก ยอ่ความ และเขียนรายงานจากส่ิงท่ีอ่าน สังเคราะห์  ประเมินค่า  และนาํความรู้

ความคิดจากการอ่านมาพฒันาตน  พฒันาการเรียน   และพฒันาความรู้ทางอาชีพ และนาํความรู้ความคิด

ไปประยกุตใ์ชแ้กปั้ญหาในการดาํเนินชีวติ  มีมารยาทและมีนิสัยรักการอ่าน 

• เขียนส่ือสารในรูปแบบต่างๆ โดยใชภ้าษาไดถู้กตอ้งตรงตามวตัถุประสงค์  ยอ่ความจากส่ือ

ท่ีมีรูปแบบและเน้ือหาท่ีหลากหลาย  เรียงความแสดงแนวคิดเชิงสร้างสรรค์ โดยใชโ้วหารต่างๆ เขียน

บนัทึก  รายงานการศึกษาคน้ควา้ตามหลกัการเขียนทางวชิาการใชข้อ้มูลสารสนเทศในการอา้งอิง   

ผลิตผลงานของตนเองในรูปแบบต่างๆ ทั้งสารคดีและบนัเทิงคดี รวมทั้งประเมินงานเขียนของผูอ่ื้นและ

นาํมาพฒันางานเขียนของตนเอง 

• ตั้งคาํถามและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและดู มีวจิารณญาณในการเลือกเร่ือง    ท่ี

ฟังและดู วเิคราะห์วตัถุประสงค์  แนวคิด การใชภ้าษา  ความน่าเช่ือถือของเร่ืองท่ีฟังและดู  ประเมินส่ิงท่ี

ฟังและดูแลว้นาํไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวติ  มีทกัษะการพดูในโอกาสต่างๆ ทั้งท่ีเป็นทางการและ

ไม่เป็นทางการโดยใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง  พดูแสดงทรรศนะ  โตแ้ยง้ โนม้นา้ว  และเสนอแนวคิดใหม่อยา่งมี

เหตุผล  รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง ดู  และพดู  

• เขา้ใจธรรมชาติของภาษา  อิทธิพลของภาษา  และลกัษณะของภาษาไทย ใชค้าํและกลุ่มคาํ

สร้างประโยคไดต้รงตามวตัถุประสงค์  แต่งคาํประพนัธ์ประเภท กาพย ์ โคลง ร่ายและฉนัท์  ใชภ้าษาได้

เหมาะสมกบักาลเทศะและใชค้าํราชาศพัทแ์ละคาํสุภาพไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  วเิคราะห์หลกัการสร้างคาํใน

ภาษาไทย  อิทธิพลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทยและภาษาถ่ิน วเิคราะห์ และประเมินการใชภ้าษา

จากส่ือส่ิงพมิพแ์ละส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 

• วเิคราะห์วจิารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมตามหลกัการวจิารณ์วรรณคดีเบ้ืองตน้ รู้และ

เขา้ใจลกัษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทางภาษาและวรรณกรรมพื้นบา้น  เช่ือมโยงกบัการเรียนรู้ทาง

ประวติัศาสตร์และวถีิไทย ประเมินคุณค่าดา้นวรรณศิลป์  และนาํขอ้คิดจากวรรณคดีและวรรณกรรม ไป

ประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
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 4.3 แนวทางการพฒันาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 ในการพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณสมบติัตามเป้าหมายหลกัสูตรผูส้อนพยายามคดัสรร                      

กระบวนการเรียนรู้ จดัการเรียนรู้โดยช่วยใหผู้เ้รียนเรียนรู้ผา่นสาระท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร รวมทั้ง

ปลูกฝังเสริมสร้าง คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์พฒันาทกัษะต่างๆ  อนัเป็นสมรรถนะสาํคญัใหผู้เ้รียน

บรรลุตามเป้าหมาย  

 ๑.  หลกัการจัดการเรียนรู้ 

      การจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะ

สาํคญั และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ ตามท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร แกนกลางการศึกษา ขั้นพื้นฐาน  

โดยยดึหลกัวา่ ผูเ้รียนมีความสาํคญัท่ีสุด เช่ือวา่ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้          

ยดึประโยชน์ท่ีเกิดกบัผูเ้รียน กระบวนการจดัการเรียนรู้ตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียน สามารถพฒันาตาม

ธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพ คาํนึงถึงความ แตกต่างระหวา่งบุคคลและพฒันาการทางสมอง              

เนน้ใหค้วามสาํคญัทั้งความรู้ และคุณธรรม  

 ๒.  กระบวนการเรียนรู้ 

       การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ผูเ้รียนจะตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  

เป็นเคร่ืองมือท่ีจะนาํพาตนเองไปสู่เป้าหมายของห ลกัสูตร  กระบวนการเรียนรู้ท่ีจาํเป็นสาํหรับผูเ้รียน 

อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม 

กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแกปั้ญหา กระบวนการเรียนรู้ จากประสบการณ์จริง กระบวนการ

ปฏิบติั ลงมือทาํจริง กระบวนการจดัการ กระ บวนการวจิยั กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง 

กระบวนการพฒันาลกัษณะนิสัย 

     กระบวนการเหล่าน้ีเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนควรไดรั้บการฝึกฝน พฒันา 

เพราะจะสามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ บรรลุเป้าหมายของหลกัสูตร ดงันั้น ผูส้อน จึงจาํเป็นตอ้ง

ศึกษาทาํความเขา้ใจในกระบวนการเรียนรู้ต่างๆ เพื่อใหส้ามารถเลือกใชใ้นการจดักระบวนการเรียนรู้ได้

อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ๓.  การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 

        ผูส้อนตอ้งศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาใหเ้ขา้ใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สมรรถนะ

สาํคญัของผูเ้รียน คุ ณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน แลว้จึงพิจารณา

ออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยเลือกใชว้ธีิสอนและเทคนิคการสอน ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล 

เพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพและบรรลุตามเป้าหมายท่ีกาํหนด   

 ๔.  บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน 

  การจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลกัสูตร ทั้งผูส้อนและผูเ้รียน

ควรมีบทบาท ดงัน้ี 
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  ๔.๑  บทบาทของผู้สอน 

         ๑)  ศึกษาวเิคราะห์ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล แลว้นาํขอ้มูลมาใชใ้นการวางแผน  

การจดัการเรียนรู้ ท่ีทา้ทายความสามารถของผูเ้รียน 

          ๒) กาํหนดเป้าหมายท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียน ดา้นความรู้และทกัษะ

กระบวนการ ท่ีเป็นความคิดรวบยอด หลกัการ และความสัมพนัธ์ รวมทั้งคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 

                      ๓) ออกแบบการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างร ะหวา่งบุคคล

และพฒันาการทางสมอง เพื่อนาํผูเ้รียนไปสู่เป้าหมาย  

         ๔) จดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้  และดูแลช่วยเหลือผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้  

         ๕) จดัเตรียมและเลือกใชส่ื้อใหเ้หมาะสมกบักิจกรรม นาํภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน   

เทคโนโลยท่ีีเหมาะสมมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน 

         ๖) ประเมินความกา้วหนา้ของผูเ้รียนดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย  เหมาะสมกบั

ธรรมชาติของวชิาและระดบัพฒันาการของผูเ้รียน  

         ๗) วเิคราะห์ผลการประเมินมาใชใ้นการซ่อมเสริมและพฒันาผูเ้รียน รวมทั้ง

ปรับปรุงการจดัการเรียนการสอนของตนเอง 

  ๔.๒  บทบาทของผู้เรียน 

           ๑)  กาํหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผดิชอบการเรียนรู้ของตนเอง 

           ๒) เสาะแสวงหาความรู้ เขา้ถึงแหล่งการเรียนรู้ วเิคราะห์ สังเคราะห์ขอ้ความรู้ ตั้งคาํถาม 

คิดหาคาํตอบหรือหาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยวธีิการต่าง ๆ   

   ๓) ลงมือปฏิบติัจริง  สรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง และนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้น

สถานการณ์ต่าง  ๆ  

   ๔) มีปฏิสัมพนัธ์ ทาํงาน ทาํกิจกรรมร่วมกบักลุ่มและครู  ประเมินและพฒันา

กระบวนการเรียนรู้ของตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

 

 4.4 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

              การวดัแล ะประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนตอ้งอยูบ่นหลกัการพื้นฐานสองประการคือ  

การประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนและเพื่อตดัสินผลการเรียน  ในการพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียน          

ใหป้ระสบผลสาํเร็จนั้น ผูเ้รียนจะตอ้งไดรั้บการพฒันาและประเมินตามตวัช้ีวดัเพื่อใหบ้รรลุต าม

มาตรฐานการเรียนรู้ สะทอ้นสมรรถนะสาํคญั และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียนซ่ึงเป็น

เป้าหมายหลกัในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ในทุกระดบัไม่วา่จะเป็นระดบัชั้นเรียน ระดบัสถานศึกษา  

ระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา และระดบัชาติ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นกระบวนการพฒันาคุณภาพ

ผูเ้รียนโดยใชผ้ลการประเมินเป็นขอ้มูลและสารสนเทศท่ีแสดงพฒันาการ ความกา้วหนา้ และความสาํเร็จ

ทางการเรียนของผูเ้รียน ตลอดจนขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาและ

เรียนรู้อยา่งเตม็ตามศกัยภาพ  
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 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ แบ่ งออกเป็น ๔ ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัชั้นเรียน ระดบั

สถานศึกษา ระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา และระดบัชาติ  มีรายละเอียด ดงัน้ี 

 ๑.  การประเมนิระดบัช้ันเรียน   เป็นการวดัและประเมินผลท่ีอยูใ่นกระบวนการจดัการเรียนรู้  

ผูส้อนดาํเนินการเป็นปกติและสมํ่าเสมอ ในการจดัการเรียนการสอ น ใชเ้ทคนิคการประเมินอยา่ง

หลากหลาย เช่น การซกัถาม การสังเกต การตรวจการบา้น การประเมินโครงงาน การประเมินช้ินงาน / 

ภาระงาน แฟ้มสะสมงาน การใชแ้บบทดสอบ ฯลฯ โดยผูส้อนเป็นผูป้ระเมินเองหรือเปิดโอกาส             

ใหผู้เ้รียนประเมินตนเอง เพือ่นประเมินเพือ่น ผูป้กครอง ร่วมประเมิน ในกรณีท่ีไม่ผา่นตวัช้ีวดัใหมี้     

การสอนซ่อมเสริม  

 การประเมินระดบัชั้นเรียนเป็นการตรวจสอบวา่ ผูเ้รียนมีพฒันาการความกา้วหนา้ในการเรียนรู้  

อนัเป็นผลมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม่ และมากนอ้ยเพียงใด มีส่ิงท่ีจะตอ้งไดรั้บการ

พฒันาปรับปรุง และส่งเสริมในดา้นใด นอกจากน้ียงัเป็นขอ้มูลใหผู้ส้อนใชป้รับปรุงการเรียนการสอน

ของตนดว้ย ทั้งน้ีโดยสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

 ๒. การประเมินระดับสถานศึกษา  เป็นการประเมินท่ีสถานศึกษาดาํเนินการเพือ่ตดัสินผล       

การเรียนของผูเ้รียนเป็นรายปี /รายภาค  ผลการประเมินการอ่าน  คิดวเิคราะห์และเขียน คุณลกัษณะ             

อนัพึงประสงค ์และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน นอกจากน้ีเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเก่ียวกบัการจดัการศึกษา              

ของสถานศึกษา วา่ส่งผลต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียนตามเป้าหมายหรือไม่ ผูเ้รียนมีจุดพฒันาในดา้นใด  

รวมทั้งสามารถนาํผลการเรียนของผูเ้รียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกบัเกณฑร์ะดบัชาติ ผลการประเมิน

ระดบัสถานศึกษาจะเป็นขอ้มูลและสารสนเทศเพื่อการปรับปรุงนโยบาย หลกัสูตร โครงการ หรือวธีิการ

จดัการเรียนการสอน ตลอดจนเพือ่การจดัทาํแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา ตามแนวทาง

การประกนัคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการจดัการศึกษาต่อคณะกรรมการสถานศึกษา  

สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ผูป้กครองและชุมชน   

 

 4.5 การพฒันาส่ือการเรียนรู้ภาษาไทยและแหล่งการเรียนรู้ 

 ส่ือการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือส่งเสริม สนบัสนุนการจดัการกระบวนการเรียนรู้ ใหผู้เ้รียนเขา้ถึง

ความรู้ ทกัษะกระบวนการ และคุณลกัษณะตามมาตรฐานของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ            

ส่ือการเรียนรู้มีหลากหลายประเภท ทั้งส่ือธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือเทคโนโลย ีและเครือข่าย  การเรียนรู้

ต่างๆ ท่ีมีในท้ องถ่ิน การเลือกใชส่ื้อควรเลือกใหมี้ความเหมาะสม กบัระดบัพฒันาการ และลีลาการ

เรียนรู้ท่ีหลากหลายของผูเ้รียน   

 การจดัหาส่ือการเรียนรู้ ผูเ้รียนและผูส้อนสามารถจดัทาํและพฒันาข้ึนเอง หรือปรับปรุง

เลือกใชอ้ยา่งมีคุณภาพจากส่ือต่างๆ ท่ีมีอยูร่อบตวัเพื่อนาํมาใชป้ระกอบในการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถ

ส่งเสริมและส่ือสารใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ โดยสถานศึกษาควรจดัใหมี้อยา่งพอเพียง เพื่อพฒันาให้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง สถานศึกษา  เขตพื้นท่ีการศึกษา หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งและผูมี้หนา้ท่ีจดั

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ควรดาํเนินการดงัน้ี   
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 ๑.  จดัใหมี้แหล่งการเรียนรู้ ศูนยส่ื์อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศการเรียนรู้ และเครือข่าย  

การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพื่อการศึกษาคน้ควา้และการแลกเปล่ียน

ประสบการณ์การเรียนรู้ ระหวา่งสถานศึกษา  ทอ้งถ่ิน ชุมชน สังคมโลก 

 ๒. จดัทาํและจดัหาส่ือการเรียนรู้สาํหรับการศึกษาคน้ควา้ของผูเ้รียน  เสริมความรู้ใหผู้ส้อน   

รวมทั้งจดัหาส่ิงท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินมาประยกุตใ์ชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้ 

 ๓. เลือกและใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ มีความเหมาะสม มีความหลากหลาย สอดคลอ้ง          

กบัวธีิการเรียนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ และความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน 

 ๔. ประเมินคุณภาพของส่ือการเรียนรู้ท่ีเลือกใชอ้ยา่งเป็นระบบ   

 ๕. ศึกษาคน้ควา้ วจิยั เพื่อพฒันาส่ือการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

 ๖.  จดัใหมี้การกาํกบั ติดตาม ปร ะเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเก่ียวกบัส่ือและการใชส่ื้อ  

การเรียนรู้เป็นระยะๆ และสมํ่าเสมอ 

 ในการจดัทาํ การเลือกใช ้และการประเมินคุณภาพส่ือการเรียนรู้ท่ีใชใ้นสถานศึกษา ควรคาํนึงถึง

หลกัการสาํคญัของส่ือการเรียนรู้ เช่น ความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ การออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรู้ การจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียน เน้ือหามีความถูกตอ้งและทนัสมยั ไม่กระทบความมัน่คง

ของชาติ ไม่ขดัต่อศีลธรรม มีการใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง รูปแบบการนาํเสนอท่ีเขา้ใจง่าย  และน่าสนใจ   

 

 4.6 ทฤษฎสีนับสนุนการจัดการเรียนการสอน 

 ทฤษฎสีนับสนุนการจัดการเรียนการสอน 

           หน่วยศึกษานิเทศก ์กรมสามญัศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ไดจ้ดัประชุมสัมมนาเพื่อหาวธีิ  

การสอนท่ีทาํใหผู้เ้รียนมีคุณสมบติั 3 ประการ คือ คิดเป็น ทาํเป็น ละแกปั้ญหาได ้ซ่ึงคุณสมบติัดงักล่าว

เป็นไปตามจุดประสงค ์และจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร หน่วยศึกษานิเทศก ์จึงจดัทาํคูมือการเรียนการสอน

เพือ่ใหโ้รงเรียนไดย้ดึเป็นแนวทางการสอนท่ีเรียกวา่ คู่มือการสอนเพือ่ให ้โรงเรียนไดย้ดึเป็นแนวทาง  

การสอนท่ีเรียกวา่คู่มือแนวการสอนของหน่วยของหน่วยศึกษาไดย้ดึหลกัการและรูปแบบการเรียนรู้

ของกาเย ่(Robert M.Gagne) และ (Lisles j. Briggs) เป็นหลกั (มลัลิการ์ พงษป์ริตร. 2527: บทนาํ)  

 1.  การเรียนรู้ตามแนวของกาเย่ 

 การแบ่งการเรียนรู้ออกเป็น 8 ประเภท ตั้งแต่การเรียนรู้แบบพื้นฐานง่ายๆ ไปจนถึงการเรียนรู้

แบบยากและซบัซอ้น ดงัน้ี 

                  1.1  การเรียนรู้เคร่ืองหมาย และสัญญาณ เป็นการเรียนท่ีผูเ้รียนไม่สามารถควบคุมพฤติกรรม

ของตนเองท่ีจะไม่ใหแ้สดงออกมาได ้การเรียนรู้ประเภทน้ีไดแ้ก่ การเรียนรู้โดยการวางเง่ือนไขตามแบบ

ของพาฟลอฟ ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัอารมณ์และความรู้สึก                  
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  1.2 การเรียนรู้ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงเร้าแ ละการตอบสนอง เป็นการเรียนรู้จากการ

เช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้าและการตอบสนอง ต่างจากชนิดแรกท่ีผูเ้รียนสามารถควบคุมพฤติกรรม

ของตนเองไดผู้เ้รียนความตั้งใจ และรู้ตวัการท่ีจะเช่ือมโยงการตอบสนองท่ีเหมาะสมต่อส่ิงเร้าต่างๆ  กนั 

เม่ือทาํไดถู้กตอ้งปละเหมาะสมจะไดรั้บรางวลัห รือการเสริมแรง การเรียนรู้ประเภทน้ี ไดแ้ก่ การเรียนรู้

แบบลองผดิลองถูกของธอร์นไดดี้ และการวางเง่ือนไขแบบการกระทาํของสกินเนอร์ 

  1.3 การเรียนรู้แบบลูกโซ่ เป็นการเรียนรู้กิจกรรมต่อเน่ืองตามลาํดบั ประกอบดว้ย

ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงเร้า กบัการตอบสนองตั้งแต่ 2 คู่ข้ึนไป เป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการกระทาํ 

และทกัษะต่างๆ ในการเคล่ือนไหว การเรียนรู้ประเภทน้ี กาเยน่าํมาจากทฤษฎีต่างๆ หลายทฤษฎีซ่ึงรวม

แนวความคิดของ สกินเนอร์และกทัธรีดว้ย  

  1.4 การเรียนรู้โดยการเช่ือมโยงภาษาถอ้ยคาํ การใชภ้าษา เนน้ความสาํคญัของภาษาถอ้ยคาํ  

                   1.5 การเรียนรู้แบบการจาํแนกความแตกต่าง เป็นการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนสามารถมองเห็นและ

แยกความแตกต่างระหวา่งส่ิงเร้าเพื่อท่ีจะตอบสนองส่ิงเร้าใหถู้กตอ้ง 

                   1.6 การเรียนรู้มโนมติ เป็นการเรียนการตอบสนองร่วมกนัต่อกลุ่มของส่ิงเร้าท่ีมีค วาม

แตกต่างกนั ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้ส่ิงท่ีคลา้ยกนั สามารถสรุปความเหมือนและแยกความแตกต่างของส่ิงเร้า

ได ้

                   1.7 การเรียนรู้กฎหรือหลกัการ เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจาการรวมหรือเช่ือมโยงมโนมติตั้งแต่ 

2 มโนมติข้ึนไปเขา้ดว้ยกนั และท่ีสามารถตั้งเป็นเกณ ฑข้ึ์นได ้นาํไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ ดว้ยวธีิ

คลา้ยคลึงกนั 

                   1.8  การเรียนรู้การแกปั้ญหา เป็นการเรียนรู้ท่ีตอ้งอาศยัการคิดโดยการรวมเกณฑต์่างๆ 

ของการเรียนรู้ประเภทท่ี 7 เขา้ดว้ยกนั และนาํไปใชแ้กปั้ญหา 

 หลกัการและเหตุผลการจัดรูปแบบการเรียนการสอน 

          อาคม จนัทร์สุนทร (2527: 6-7) อธิบายถึงหลกัการและเหตุผลการจดัรูปแบบการเรียนการสอน

ตามแนวของกาเย ่ดงัน้ี 

          1.  เร่ิมตน้ดว้ยการหาความตอ้งการท่ีจาํเป็นของการเรียนการสอนนั้น โดยกลุ่มผูรั้บผดิชอบ

กาํหนดเป้าหมายใหม่ๆ ของการเรียนการสอน พร้อมกบัศึกษาดู   

           2.  นาํเป้าหมายใหญ่ๆ ในการเรียนการสอน มากาํหนดโครงสร้างของหลกัสูตรโดยยดึเป้าหมาย

ขอ้ 1 มาจดัทาํเป็นเป้าหมายของแต่ละวชิา 

           3.  จุดประสงคแ์ต่ละรายวชิา ระบุสมรรถภาพการเรียนรู้ นัน่คือ สามารถบอกผลการเรียนการ

สอนหรือการเรียนรู้ออกมาในรูปของพฤติกรรมท่ีสงัเกตได ้

           4.  ระบุสมรรถภาพต่างๆ  ของมนุษยใ์หช้ดัเจนทั้งสภาพภายนอก และสภาพภายในโดยใช้

หลกัการเรียนรู้ทัว่ๆไป 
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           5.  เม่ือรู้สภาพหรือเง่ือนไขของการเรียนรู้ แต่ละสมรรถภาพจะช่วยใหมี้การวางแผน กาํหนด

ระดบัขั้นตอนการเรียนการสอนไดดี้ยิง่ข้ึน 

            6.  ขั้นตอนต่อมาของการวางแผนการเรียนการสอนก็คือ ตอ้งทาํเป็นหน่วยยอ่ยๆ  ท่ีมีขอบเขต

แคบลง แต่มีรายละเอียดมากข้ึน แลว้จดัทาํเป็นรายละเอียดมากข้ึน แลว้จดัทาํเป็นรายละเอียดจาก

จุดประสงคร์ายวชิา เป็นเป้าหมายท่ีเห็นไดใ้นเชิงการกระทาํหรือจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

             7.  เม่ือแต่ละวชิาทาํเป็นหน่วยยอ่ย หรือทาํเป็นบทเรียน ซ่ึงมีประสงคก์ารเรียนรู้เชิงพฤติกรรม

ท่ีชดัเจนแลว้ ก็ตอ้งจดัสถานการณ์ต่างๆ ใหเ้หมาะสมกบัจุดประสงคน์ั้นๆ ทั้งน่ีรวมทั้งการปฏิบติัของ

ผูส้อนและการจดัส่ือการเรียนการสอนต่างๆ ตอ้งหาทางเลือกท่ีดีใหไ้ดต้ามจุดประสงคน์ั้นๆ 

              8.  ขั้นตอนท่ีจะทาํใหก้ารเรียนการสอนสมบูรณ์ก็คือการประเมินผลตอ้งประเมินผลตอ้ง

ประเมินตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไวใ้นแต่ละบทเรียนตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้เชิงพฤติกรรม ควรใชก้าร

ทดสอบแบบอิงเกณฑห์รือการทดสอบโดยยดึจุดประสงคเ์ป็นหลกั 

             9.  เพื่อใหเ้ห็นภาพการวางแผนการเรียนการสอนทั้งระบบ ผูส้อนเป็นผูท่ี้มีบทบาทสาํคญัท่ี

จดัระบบการเรียนการสอน ถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน โดยเนน้ความสามารถของแต่ละคน เพื่อให้

ระบบการเรียนการสอนสมบูรณ์ก็ตอ้งพิจารณาการประเมินผลเม่ือส้ินสุดงาน เพื่ อดูประสิทธิภาพการ

จดัรูปแบบการสอนดว้ย 

     การจัดลาํดับเหตุการณ์การสอนเพือ่พฒันาสมรรถภาพมนุษย์ 

 การจดัการเรียนการสอนตอ้งสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ของมนุษยก์ารสอนตอ้งยดึตาม

จุดประสงคแ์ละคาํนึงถึงสมรรถภาพของผูเ้รียน โดยจดัเหตุการณ์สอนตามลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

 1.  สร้างความสนใจ เป็นวธีินาํเขา้สู่บทเรียน ผูส้อนอาจใชก้ารพดูคุยซกัถาม หรือใชว้สัดุ

อุปกรณ์ เช่ือมประสบการณ์เดิมกบัส่ิงท่ีจะเรียนรู้ใหม่   

 2. แจง้จุดประสงคคื์อ บอกใหผู้เ้รียนทราบวา่เร่ืองท่ีเรียนต่อไปน้ี เม่ือเรียนจบแลว้ผูเ้รียน

จะตอ้งมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางทิศใด และเป็นไปตามจุดประสงคห์รือไม่   

 3.  ทบทวนความรู้เดิม เป็นขั้นท่ีผูส้อนตรวจสอบความรู้ขั้นพื้นฐานของผูเ้รียนก่อนท่ีจะเรียน

ต่อไปเพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม กบัประสบการณ์ใหม่ไดเ้ป็นอยา่งดี 

 4.  เสนอบทเรียนใหม่ โดยใชอุ้ปกรณ์มาช่วย เพื่อใหบ้ทเรียนใหม่น่าสนใจและน่าติดตามเป็น

ขั้นท่ีผูส้อนจดัประสบการณ์ใหม่ใหผู้เ้รียน และเป็นประสบการณ์ท่ีมีความสาํคญัต่อตวัผูเ้รียน 

 5.  ใหแ้นวความรู้ เพือ่เป็นพื้นฐานท่ีผูเ้รียนจะฝึกปฏิบติัต่อไป ผูส้อนจะหาแนวทางการเรียนรู้

ใหแ้ก่ผูเ้รียนโดยวธีิการท่ีเหมาะสม และส อดคลอ้งกบัสมรรถภาพของมนุษย ์ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของ

จุดประสงคป์ลายทาง                    
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 6.  ผูเ้รียนปฏิบติั ขั้นตอนน้ีผูส้อนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรม ใหแ้สดงความ

คิดเห็นแสดงความคิดสร้างสรรค ์ไดท้าํงานร่วมกบัผูอ่ื้น เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถนาํความ รู้ไปปฏิบติัใน

ชีวติจริงได ้

 7.  ใหข้อ้มูลยอ้นกลบั คือ ใหผู้เ้รียนทราบผลการปฏิบติั การท่ีผูเ้รียนไดท้าํกิจกรรมใด  ๆไปแลว้ 

และสามารถทราบผลทนัที ยอ่มเป็นผลท่ีดีต่อตวัผูเ้รียนเอง ถา้หากพบขอ้บกพร่องจะไดแ้กไ้ขไดท้นัทีใน

ขั้นตอนน้ีผูส้อนอาจจะติชมดว้ยตนเอง หรือใหก้ลุ่มเพือ่น หรือตวัผูเ้รียนเองเป็นผูป้ระเมินก็ได ้

 8.  ประเมินผลการเรียนการสอนตามจุดประสงค ์ขั้นตอนน้ีจะสามารถทราบไดท้นัทีวา่ผูเ้รียน

สามารถบรรลุจุดประสงคท่ี์ตอ้งการในแต่ละคาบหรือไม่ ซ่ึงอาจเป็นผลมาจากการสอนของผูส้อนก็ได้

หรือเกิดจากตวัผูเ้รียนเอง วธีิการปฏิบติั ก็คือผูส้อนอาจจะประเมินจากการทดสอบยอ่ยหรือสงัเกต

พฤติกรรมอ่ืนๆ ของผูเ้รียน 

 9.  ส่งเสริมความแม่นยาํและการถ่ายโอนความรู้ เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถนาํความรู้ไปใชใ้น

สถานการณ์อ่ืนๆ  ไดโ้ดยผูส้อนสรุปเนน้และย ํ้าใหผู้เ้รียนเขา้ใจในส่ิงท่ีตนเรียน เช่น ใหท้าํการบา้น 

ทาํรายงาน หรือศึกษาเพิ่มเติม นอกเหนือไปจากความรู้ท่ีไดรั้บ 

 จากลาํดบัขั้นของเหตุการณ์การสอนเพื่อพฒันาของมนุษย ์เม่ือนาํมาจดัแผนการสอนสามารถ

จดัลาํดบัขั้นตอน ไดด้งัน้ี (หน่วยศึกษานิเทศก ์กรมสามญัศึกษา. 2534: 45) 

                      ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ 

                      ขั้นท่ี 2 แจง้จุดประสงค์ 

                      ขั้นท่ี 3 ทบทวนความรู้เดิมก่อนท่ีจะสอนเร่ืองใหม่ 

                      ขั้นท่ี 4 เสนอบทเรียนใหม่ โดยใชว้สัดุอุปกรณ์เขา้ช่วย 

                      ขั้นท่ี 5 ใหแ้นวการเรียนรู้ 

                      ขั้นท่ี 6 ปฏิบติักิจกรรม 

                      ขั้นท่ี 7 การใหข้อ้มลูยอ้นกลบั 

                      ขั้นท่ี 8 ประเมินผลการเรียนการสอนตามจุดประสงค์ 

                      ขั้นท่ี 9 ส่งเสริมความแม่นยาํและการถ่ายโอนความรู้ 

 จากเอกสารเก่ียวกบัคู่มือครูจะเห็นไดว้่า การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหมี้ประสิทธิภาพนั้น

จะตอ้งศึกษาถึงหลกัการและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัขั้นตอนการเรียนรู้ของมนุษย ์ทฤษฎีทางจิตวทิยาเพื่อ

เป็นแนวทางในการลาํดบัขั้นตอนการสอนท่ีถูกตอ้งเหมาะสมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียน ตามธรรมชาติของ

การเรียนรู้และจะตอ้งมีการวางแผน การปฏิบติัตามแผน และการประเมินผล คู่มือครูจะเป็นเคร่ืองช่วยช้ี

ทางในจดัการเรียนการสอนเป็นแนวทางใหค้รูไดป้ฏิบติัตาม และปรับปรุงแกไ้ขใหเ้กิดผลดีทั้งต่อผูเ้รียน

และต่อผูส้อนดว้ย 
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บทที่ 3 

วธีิการดาํเนินการวจิยั 

 

 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขั้นตอนตามลาํดบัหวัขอ้ต่อไปน้ี 

 1.  กาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 2.  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการดาํเนินการวจิยั  

 3.  การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

 4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 5.  การจดัทาํขอ้มูลและการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1. การกาํหนดประชากรและเลอืกกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์

จงัหวดักรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนวชิาภาษาไทย รหสัวชิา ท 32101 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 จาํนวน 

6 หอ้งเรียน มีนกัเรียนรวมทั้งส้ิน 270 คน 

 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอสัสมัชญั

คอนแวนต ์เขตบา งรัก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 จาํนวน 2 หอ้งเรียน รวมมี 

นกัเรียน 80 คน ซ่ึงไดม้าจากวธีิก ารสุ่มอยา่งง่าย (Simple random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วย

สุ่มดว้ยการจบัฉลากมา 2 หอ้งเรียน ในจาํนวนหอ้งเรียนทั้งหมด 6 หอ้งเรียน แลว้นาํมาจบัฉลากอีกคร้ัง

เพื่อแบ่งกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม  จาํนวน 40 คน และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม  จาํนวน นกัเรียนกลุ่มละ  40 คน 

เพือ่ใหไ้ดรั้บการสอนดว้ยวธีิท่ีต่างกนั 

กลุ่มทดลอง ไดรั้บการสอนแบบวธีิสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น (5E) 

กลุ่มควบคุม ไดรั้บการสอนตามคู่มือครู 

1.3 เน้ือหาท่ีใชใ้นการทดลอง 

                               เน้ือหาท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี ผูว้จิยัเลือกเน้ือหาท่ีมีเน้ือวชิาภา ษาไทย รหั สวชิา              

ท 32101 โดยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมใชเ้น้ือหาเดียวกนั   

                        1.4 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง 

                                การทดลองคร้ังน้ี ผูว้จิยั ใช้เวลาในการทดลองสอนทั้งกลุ่ มทดลองและกลุ่มควบคุม 

กลุ่มละ 16 คาบ คาบละ 50 นาที โดยใชเ้วลาสอนสปัดาห์ละ 2 คาบ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 
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2. การสร้างเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการศึกษาค้นคว้าเพือ่ทาํวจิัย  มีดังนี ้

             เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ประกอบดว้ย 

            2.1  แผนการสอนวชิาภาษาไทย รหสัวชิา ท 32101 ไดแ้ก่ 

        2.1.1  แผนการจดักิจกรรมของกลุ่มทดลอง โดย ใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  5ขั้น 

(5E) 

        2.1.2  แผนการจดักิจกรรมของกลุ่มควบคุม โดยใชก้ารสอนตามคู่มือครู 

 2.2  แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

 2.3  แบบสอบถามวดัเจตคติในการเรียนภาษาไทย 

 

3. การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอื 

 3.1 การสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียน การสอน วชิาภาษาไทย รหสัวชิา ท 32101 ผูว้จิยั

ไดด้าํเนินการดงัน้ี  

  3.1.1 ศึกษาการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกั สูตรแกน กลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสูตรวชิาภาษาไทยช่วง

ชั้นท่ี 4 

  3.1.2 กาํหนดเน้ือหาท่ีใชส้อน เนน้เน้ือหาท่ีมีความ สอดคลอ้งกบัเน้ือหาในหนงัสือเรียน

ภาษาไทย ท่ีกระทรวงศึกษาธิการอนุญาตใหใ้ชเ้ป็นแบบเรียนตามหลกัสูตรสถานศึกษา พุทธศกัราช 

2551 โดยเลือกเน้ือหาตาม มาตรฐานการเรี ยนรู้ วชิาภาษาไทย รหสั ท 32101 ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

ซ่ึงตรงตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 

  3.1.3  สร้างแผนการสอน 2 วธีิ คือแผนสืบเสาะหาความรู้  5ขั้น (5E) และแผนการสอน

ตามคู่มือครู การสร้างแผนการสอน จากหนงัสือเทคนิคการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ของสมบติั 

กาญจนารักพงศ ์เอกสารการสอน ของ ผศ . สุมานิน รุ่งเรืองธรรม วทิยานิพนธ์ ตาํราเก่ียวขอ้งกบั วธีิ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้  5ขั้น (5E) และวธีิการสอนตามคู่มือครู ในขณะท่ีศึกษาอยูร่ะดบัป ริญญาโท 

ณ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ โดยสร้างแผนการสอน 2 วธีิ คือ  

                       3.1.3.1 แผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  5ขั้น (5E) 

กาํหนดขั้นตอนในการสร้างแผนการสอนการจดักิจกรรมดงัน้ี 

            1.  ศึกษาเอกสาร ตาํรา และงานวจิยัท่ี เก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอน แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น(5E) สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยของกรมวชิาการกระทรวงศึกษาธิการและคู่มือการจดัการเรียนรู้ เพื่อแนวทางในการจดัการ

เรียนรู้สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5                      
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    2.  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ แบบ สืบเสาะ หาความรู้ 5ขั้น (5E) กลุ่ม

สาระการเ รียนรู้ภาษาไทย จาํนวน 4 แผน ระยะเวลาในการสอน 16 คาบซ่ึงแต่ละแผนมีส่วนประกอบ

ดงัน้ี 

      2.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 

      2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

             2.3 สาระสาํคญั 

                       2.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

                       2.5 กิจกรรม การเรียนรู้ ตามขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้     

5ขั้น (5E)                                

      1)  ขั้นสร้างสนใจ (Engagement) เป็นการสร้าง และนาํเสนอให้

นกัเรียนเกิดความสงสัย และความสนใจในบทเรียน 

                                   2)  ขั้นสาํรวจและคน้หา (Exploration) นกัเรียนร่วมกนั ศึกษา หา

ขอ้มูลจากใบความรู้แลว้ตอบคาํถามจากใบงาน 

                                   3)  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป  (Explanation) นกัเรียนร่วมกั นเฉลย

ใบงานและนาํเสนอผลการคน้ควา้ขอ้มูลและสรุปความรู้จากการคน้ควา้เป็นกลุ่ม 

                                   4)  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) นกัเรียนศึกษาสถานการณ์วดั

การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ พร้อมตอบคาํถามจากสถานการณ์ท่ีกาํหนดใหโ้ดยครอบคลุมความสามารถ   

6 ดา้น คือ 1) กาํหนดปัญหา 2) การรวบรวมขอ้มูล 3) การจดัระบบขอ้มูล 4) การตั้งสมมติฐาน 5) การสรุป

อา้งอิงโดยใชเ้หตุผล และ 6) การประเมินผลการสรุปอา้งอิง 

                                    5)  ขั้นประเมิน (Evaluation) นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปเน้ือหาท่ี

เรียนอีกคร้ัง 

                              2.6  ส่ือการเรียนรู้ 

                              2.7  ภาระงาน เป็นส่วนท่ีมีการกาํหนดภาระงาน ของครูและภาระงาน

ของนกัเรียนท่ีจะตอ้งปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละคร้ัง 

                              2.8  การวดัประเมินผลการเรียนรู้   

 ผูว้จิยัไดส้ร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวชิาหลกัการใชภ้าษาไทย ท 32101 โดย

การจดั กิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ จาํนวน 16 คาบ (คาบละ 50 นาที) จากเร่ืองดงัต่อไปน้ี 

 เร่ือง ธรรมชาติของภาษา พลงัของภาษา ลกัษณะของภาษา  4 คาบ 

 เร่ือง มหาเวสสนัดรชาดก กณัฑม์ทัรี 4 คาบ                    

 เร่ือง กระบวนการการพฒันาการส่ือสาร 4 คาบ 

 เร่ือง การฟังและการอ่านใหเ้กิดวจิารณญาณ 4 คาบ      
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 วธีิการหาคุณภาพแผนการจัดกจิกรรมกา รเรียนการสอนโดยใช้กจิกรรมการจัดการเรียน        

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5ข้ัน (5E) 

 1. นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาปริญญานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ 

จาํนวน 3 ท่าน  เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  

ความสอดคลอ้งของกิจกรรม เน้ือหา และการประเมินผล แลว้นาํแผนมาแกไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ 

ของผูเ้ช่ียวชาญ 

 2. นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้ไปเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาปริญญานิพนธ์

และผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่านอีกคร้ังหน่ึง  จากนั้นนาํแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ี

ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 40 คน  เพื่อหาขอ้บกพร่องแลว้นาํไปแกไ้ขปรับปรุงปัญหาท่ีพบ 

 3. นาํแผนการจดัการเรียนรู้มาหาค่าประสิทธิภาพ โดยใชสู้ตร E1/E2

 4. นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงใหมี้ประสิทธิภาพแลว้ ไปใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี 5 โรงเรียน อสัสัมชญั คอนเวนต ์ เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  จาํนวน 40 คน 

ต่อไป 

 ตามเกณฑ ์ 80/80 ซ่ึง

ประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ  คือ 82.43 / 84.93 

               3.1.3.2  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน ตามคู่มือครู กาํหนด ข้ันตอนใน

การสร้าง ดงันี ้

                  1.  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางสถานศึกษา จุดมุ่งหมายหลกัสูตร มาตรฐาน

การเรียนรู้ ขอบข่ายเน้ือหา เวลา วชิาหลกัการใชภ้าษาไทย ร หสัวชิา ท 32101 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จาก

หลกัสูตรและการจดัสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน คู่มือการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พุทธศกัราช 2551 ศึกษารายละเอียดของ

หวัขอ้เร่ืองในสาระภาษาไทยประกอบไปดว้ย มาตรฐานการเรียนรู้ เพื่อสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียน

การสอน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 วชิาภาษาไทย รหสัวชิา ท 32101 เม่ือศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้ นฐาน พุทธศกัราช 2551 แลว้จะทาํ

ใหไ้ดแ้นวคิดท่ีดีในการดาํเนินการขั้นต่อไป 

                  2.  ศึกษาเอกสาร ตาํรา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนดว้ย

ตามคู่มือครู สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของกรมวชิาการกระทรวงศึกษาธิการ 

และคู่มือการจดัการเรียนรู้ เพือ่แนวทางในการจดัการเรียนรู้สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

                  3.  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิ การสอนตามคู่มือครู  กลุ่มสาระ   

การเรียนรู้ภาษาไทย จาํนวน 4 แผน ระยะเวลาในการสอน 16 คาบซ่ึงแต่ละแผนมีส่วนประกอบดงัน้ี 

      3.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 

      3.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 



60 
 
             3.3 สาระสาํคญั 

                       3.4  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

                       3.5 กิจกรรมการเรียนรู้  ตามขั้นตอนการสอนแบบคู่มือครู ดงัน้ี 

                                3.5.1 ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน 

                               3.5.2 ขั้นสอน 

                                3.5.3 ขั้นสรุป                    

     3.6  ส่ือการเรียนรู้ 

                       3.7  ภาระงาน เป็นส่วนท่ีมีการกาํหนดภาระงานของครูและภาระงาน

ของนกัเรียนท่ีจะตอ้งปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละคร้ัง 

                       3.8  การวดัประเมินผลการเรียนรู้ 

 ผูว้จิยัไดส้ร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวชิาหลกัการใชภ้าษาไทย ท 32101 โดย

การจดั กิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ จาํนวน 16 คาบ (คาบละ 50 นาที) จากเร่ืองดงัต่อไปน้ี 

 เร่ือง ธรรมชาติของภาษา พลงัของภาษา ลกัษณะของภาษา  4 คาบ 

 เร่ือง มหาเวสสันดรชาดก กณัฑม์ทัรี 4 คาบ                    

 เร่ือง กระบวนการการพฒันาการส่ือสาร 4 คาบ 

 เร่ือง การฟังและการอ่านใหเ้กิดวจิารณญาณ 4 คาบ       

 วธีิการหาคุณภาพแผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามคู่มือครู 

 1. นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาปริญญานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ 

จาํนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้และผลการเรียนรู้ ท่ีคาดหวงั 

ความสอดคลอ้งของกิจกรรม เน้ือหา และการประเมินผล แลว้นาํแผนมาแกไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ

ของผูเ้ช่ียวชาญ 

 2. นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้ไปเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาปริญญานิพนธ์

และผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่านอีกคร้ังหน่ึง จากนั้นนาํแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ี

ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 40 คน เพื่อหาขอ้บกพร่องแลว้นาํไปแกไ้ขปรับปรุงปัญหาท่ีพบ 

 3. นาํแผนการจดัการเรียนรู้มาหาค่าประสิทธิภาพ โดยใชสู้ตร E1/E2

 4. นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงใหมี้ประสิทธิภาพแลว้ ไปใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี 5 โรงเรียน อสัสัมชญั คอนเเวนต ์เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  จาํนวน 40 คน 

ต่อไป 

 ตามเกณฑ ์ 80/80 ซ่ึง

ประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ คือ 81.06 / 82.62 
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                3.1.3.3 แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ                    

    1.  ลกัษณะของแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

                             แบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ท่ีใชใ้นการวจิยั

คร้ังน้ีเป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ รวม 30 คะแนน การตรวจใหค้ะแนนใช้

เกณฑ ์ตอบถูกให ้ 1 คะแนน ตอบผดิหรือไม่ตอบให ้ 0 คะแนน ใชเ้วลา 1 ชัว่โมงโดยวดัความสามารถ     

5 ดา้น ตามแนวคิดของเดรสเซล และเมยฮิ์ว (Dressel; & Meyhew. 1956: 176-190) ไดแ้ก่ 1) ดา้นนิยาม

ปัญหา 2) ดา้นการรวบรวมขอ้มูลสาํหรับการแกปั้ญหา 3) ดา้นการจดัระบบขอ้มูล 4) ดา้นการเลือก

สมมติฐาน 5) ดา้นการประเมินสรุปอา้งอิง                     

    2.  การสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

                             ผูว้จิยัไดป้รับปรุงมาจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยา่ง

มีวจิารณญาณ ของณรงคฤ์ทธ์ิ สังฆะศรี (2547: 80-89) โดยปรับปรุงภาษาของแบบทดสอบใหเ้หมาะสม

กบัระดบัของ นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จากแบบทดสอบชนิด 5 ตวัเลือกแลว้นาํขอ้สอบไปใหน้กัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์จาํนวน 40 คนทาํ แลว้คดัตวัเลือกขอ้ท่ีนกัเรียนส่ วน

ใหญ่ไม่ตอบ คดัออกปรับปรุงเป็นแบบทดสอบชนิด 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 

                        3.  การหาคุณภาพของแบบทด สอบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณ 

                               ในการหาคุณภาพของแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณ ผูว้จิยัไดด้าํเนินเป็นขั้นตอนดงัน้ี 

                                ขั้นตอนท่ี 1  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณ ท่ีปรับปรุงแลว้ไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบแกไ้ขเบ้ืองตน้ จากนั้นนาํไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ

ตรวจความเท่ียงตรง ตามความสามารถ ทั้ง 5 ดา้นตามแนวคิดของ เดรสเซล และเมยฮิ์ว (Dressel; & 

Meyhew. 1956: 176-190) และตรวจสอบการใชภ้าษาใหเ้หมาะสม แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตาม

คาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ 

                                 ขั้นตอนท่ี 2  นาํแบบทดสอบท่ีผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบแลว้มาทดลองใช้

กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์ท่ีกาํลงัเรียนอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2554 จาํนวน 45 คน เพื่อหาค่าความยากง่าย (P) และอาํนาจจาํแนก (R) เป็นรายขอ้ซ่ึงใชก้ารวเิคราะห์

ขอ้สอบโดยใชเ้ทคนิค 33% คือการนาํเคร่ืองมือไปทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่งแลว้ตรวจใหค้ะแนน จากนั้น

เรียงคะแนนจากคะแนนมากไปคะแนนนอ้ย แลว้ตดักลุ่มคะแนนมากมา 33% เป็นกลุ่มเก่ง ตดักลุ่ม

คะแนนนอ้ยมา 33% เป็นกลุ่มอ่อน จึงนาํมาแทนค่าในสูตร (ลว้น สายยศ ; และองัคณา สายยศ . 2538: 

209-211) จึงคดัเลือกขอ้สอบท่ีเหมาะสมตามเกณฑก์าํหนดคือ ค่าความยากง่ายท่ีใชไ้ดอ้ยูร่ะหวา่ง 0.20-

0.80 ค่าอาํนาจจาํแนกใชค้่าตั้งแต่ 0.20 - 0.73                               
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     ขั้นตอนท่ี 3  จากนั้นแบบทดสอบท่ีปรับปรุงและคดัเลือกแลว้ 30 ขอ้

ไปทดลองอีกคร้ังกบันกัเรียนโรงเรียนอสัสัมชญัคอนแวนต ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง

จาํนวน 40 คน แลว้นาํมาหาค่าความเท่ียง (reliability) ของแบบทดสอบ ดว้ยการคาํน วณค่าความเท่ียง

จากสูตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (ลว้น สายยศ ; และ องัคณา สายยศ . 2538: 197-198; อา้งอิงจาก 

Kuder Richradson. n.d.) ซ่ึงใหค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.75             

   3.1.3.4 การสร้างแบบประเมินวดัเจตคติในการเรียนภาษาไทย 

    แบบวดัเจตคติต่อก ารอ่านท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนน้ี สร้างตามแนวของลิเคอร์ท 

(Likert) โดยมีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี  

      1. ศึกษาวธีิสร้างแบบวดัเจตคติ ตามวธีิของลิเคิร์ท จากหนงัสือการวดั

ทศันคติและบุคลิกภาพของเชิดศกัด์ิ โฆวาสินธ์ุ (2520: 45–70) รวมทั้งศึกษาเอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวข้ อง

กบัเจตคติ การวดัผลและประเมินผลการสร้างแบบวดัเจตคติเพื่อนาํมาเป็นแนวทางในการสร้างแบบวดั

เจตคติ 

            2. สร้างขอ้ความวดัเจตคติในการเรียนภาษ าไทย จาํนวน 20 ขอ้ โดยวดั

ดา้นเน้ือหาและดา้นการเรียนการสอน 

 วธีิการหาคุณภาพแบบวดัเจตคติในการเรียนวชิาภาษาไทย 

 1.  นาํแบบวดัเจตคติต่อการเรียนท่ีสร้างข้ึนนาํเสนอผูเ้ช่ียวชาญตรวจลกัษณะของขอ้ความ

ความสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั วา่สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะหรือไม่และความ

เหมาะสมในการใชภ้าษา แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ 

 2.  นาํแบบวดัเจตคติท่ีปรับปรุงไปทด ลอง (TRY OUT) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

ท่ีไม่ใช่กลุ่มประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 40 คนตรวจสอบคุณภาพของแบบวดัเจตคติ 

 3.  นาํผลทาํแบบวดัเจตคติในการเรียนภาษาไทยมาตรวจสอบนบัคะแนน โดยใชเ้กณฑก์าร

ใหค้ะแนนดงัต่อไปน้ี 

            สาํหรับขอ้ความทางบวก  

               เห็นดว้ยอยา่งยิง่   ให ้  5  คะแนน 

     เห็นดว้ย    ให ้  4  คะแนน 

    ไม่แน่ใจ    ให ้  3  คะแนน 

     ไม่เห็นดว้ย   ให ้  2  คะแนน 

    ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ให ้  1  คะแนน 
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 สาํหรับขอ้ความทางลบ 

    เห็นดว้ยอยา่งยิง่   ให ้  5  คะแนน 

     เห็นดว้ย    ให ้  4  คะแนน 

    ไม่แน่ใจ    ให ้  3  คะแนน 

     ไม่เห็นดว้ย   ให ้  2  คะแนน 

    ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ให ้  1  คะแนน 

 

ตวัอยา่ง    แบบสอบถามวดัเจตคติในการเรียนภาษาไทย 

คาํช้ีแจง

ดงัตาราง 3  

   โปรดทาํเคร่ืองหมาย ( / ) ลงในช่องทางขวามือ เพียง 1 ช่อง ตามความรู้สึกของนกัเรียน  

 

ตาราง  3  แบบสอบถามวดัเจตคติในการเรียนภาษาไทย 

 

                ความรู้สึก 

ข้อความ 

เห็นด้วยอย่างยิง่ เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิง่ 

0.  การเรียนภาษาไทยทาํให ้ 

     นกัเรียนมีความรู้กวา้งขวาง 

 
/ 

   

00.  การเรียนภาษาไทยไม่ช่วย  

       ใหผ้ลการเรียนดีข้ึน 

   
/ 

 

 

 4.  หาค่าอาํนาจจาํแนกความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติเป็นรายขอ้ โดยแบ่งกลุ่มท่ีไดค้ะแนน

สูงตรงเปอร์เซ็นตไ์ทลท่ี์ 27 เป็นกลุ่มสูง และท่ีไดค้ะแนนตํ่ากวา่เปอร์เซ็นตไ์ทลท่ี์ 27 เป็นกลุ่มตํ่า โดยใช้

วธีิการแจกแจงแบบ t-distribution คดัเลือกขอ้คาํถาม t-distribution ตั้งแต่ 1.75 ข้ึนไป 

             5.  นาํแบบวดัเจตคติท่ีเลือกไว ้และปรับปรุงแลว้ไปทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

ท่ีไม่ใช่กลุ่มประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 40 คน เพื่อหาความเช่ือมัน่ของแบบวดั โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิ

แอลฟ่า (Alpha - coefficent) ตามวธีิของครอนบคั (Cronbach) ไดค้่าความเช่ือมนัเท่ากบั 0.73 

            

4.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง (Experiment Research) โดยใชแ้บบแผนการทดลองแบบ 

Randomized Control Group Pretest – Posttest Design (ลว้น สายยศ ; และองัคณา สายยศ . 2536: 216) 

ซ่ึงมีแบบแผนการทดลองดงัน้ี 
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ตาราง  4  แบบแผนการทดลอง 

 

กลุ่ม สอบก่อน การทดลอง สอบหลงั 

ER 

CR 

T

T

1 X 

1 ~ X 

T

T

2 

2 

 

สญัลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 

E แทน กลุ่มทดลอง 

C แทน กลุ่มควบคุม 

  R แทน การกาํหนดกลุ่มตวัอยา่งแบบสุ่ม 

X  แทน  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

~X แทน การสอนตามคู่มือครู 

T1

  T

 แทน  การทดสอบก่อนการทดลอง 

2

 

  แทน  การทดสอบหลงัการทดลอง 

 วธีิดําเนินการทดลอง 

                ข้ันเตรียม 

              1. ติดต่อผูบ้ริหารสถานศึกษาโรงเรียนอสัสัมชญัคอน แวนต ์และหวัหนา้กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย เพื่อขอแบ่งผูเ้รียนมาทาํการทดลองการสอนในการทาํวจิยั ผูท้าํวจิยัเตรียมการทดลอง

ใหส้อดคลอ้งกบัตารางเรียนวชิาภาษาไทย รหสัวชิา ท 32101 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน

อสัสมัชญัคอนแวนต ์จงัหวดักรุงเทพ เพือ่ช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนการสอน ทาํความเขา้ใจกบันกัเรียน

ถึงวธีิการสอนและวธีิประเมินผลการเรียนรู้            

  2.  ทดสอบนกัเรียน (Pre-test) ทั้งกลุ่มตวัอยา่งและกลุ่มควบคุมดว้ยแบบทดสอบ 

             3. ดาํเนินการสอน โดยผูว้จิยัไดด้าํเนินการสอนเองทั้ง 2 กลุ่ม ใชเ้น้ือหา และเวลาเท่ากนั

กลุ่มทดลองใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้  5ขั้น(5E) ส่วนกลุ่มควบคุมใชก้ารจดั

กิจกรรมการสอนตามคู่มือครู 

  4. ทดสอบหลงัการทดลอง (Post-test) ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมดว้ยแบบทดสอบ

วดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และแบบวดัเจตคติ ในการเรียนภาษาไทย ฉบบัเดียวกบัท่ี

ใชท้ดสอบก่อนเรียน            
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  5. ตรวจใหค้ะแนน แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและแบบ

วดัเจตคติ ในการเรียนภาษาไทยแลว้นาํคะแนนท่ีไดไ้ปวเิคราะห์ ดว้ยวธีิการทางสถิติ เพื่อทดสอบ

สมมติฐาน 

 

5. การจดักระทาํและการวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. ศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียน  

ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใช ้t-test Independent sample ในรูป different score  

 2. ศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียน กลุ่มทดลอง ก่อนและ      

หลงัเรียนโดยใช ้t-test Dependent sample 

 3. ศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียน กลุ่มควบคุมก่อนและหลงั

การทดลองโดยใช ้t-test Dependent sample 

 4. ศึกษาเจตคติของนกัเรียนระหวา่งกลุ่มควบคุมก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช้ t-test แบบ 

Independent ในรูป different score 

 5. ศึกษาเจตคติ ในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนระหวา่งกลุ่มทดลอง ก่อนและหลงัการ

ทดลองโดยใช ้t-test Dependent sample  

 6. ศึกษาเจตคติในการเรียน ภาษาไทย ของนกัเรียน ระหวา่งกลุ่มควบคุม ก่อนและหลงัการ

ทดลองโดยใช ้t-test Dependent sample 

 

7. สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 7.1 สถิติพื้นฐาน 

  7.1.1 หาค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) โดยคาํนวณจากสูตร (ลว้น สายยศ; และ องัคณา สายยศ. 

2538: 73) 

X  =  
n

X∑  

 

 เม่ือ  X  แทน คะแนนเฉล่ีย 

  ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

  n  แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่ม 
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 7.1.2 หาค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) (Standard Deviation) โดยใชสู้ตร      

(ชูศรี วงศรั์ตนะ.  2549: 106) 

    

   S.D. = 
( )

( )1

22

−

− ∑∑
nn

XXn
 

 

  เม่ือ S.D.    แทน    ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

   ( )2∑ X   แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกาํลงัสอง 

   ∑ 2X     แทน    ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกกาํลงัสอง 

    n    แทน    จาํนวนนกัเรียนในกลุ่ม 

 

 7.2 สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง 

  7.2.1 หาความเท่ียงตรงของเน้ือหาของแบบทดสอบ วดัความสามารถในการคิด อยา่งมี

วจิารณญาณและเจตคติในการเรียนภาษาไทย  โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2539: 249) ดงัน้ี 

 

IOC = 
n

R∑  

 

  เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

การเรียนรู้ 

   ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

     n แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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 7.2.2 การหาค่าความยาก (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบ วดัความสามารถ

ในการคิดอยา่งมีวิ จารณญาณและเจตคติในการเรียนภาษาไทย โดยใชเ้ทคนิค 27% จากตารางวเิคราะห์

ขอ้สอบของ จุง เตห์ ฟาน (Fan. 1952: 63) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 

  7.2.2.1 ค่าความยาก 

 

    
n
RP =  

 

 เม่ือ  P  แทน ค่าความยากง่าย 

R  แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีทาํขอ้นั้นถูก 

  n  แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีทาํขอ้นั้นทั้งหมด 

   

 7.2.2.2 ค่าอาํนาจจาํแนก 

 

   

2
n

RR
r LU −
=

 
 

เม่ือ  r  แทน ค่าอาํนาจจาํแนก 

UR  แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มเก่ง 

  LR  แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มอ่อน 

  n  แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 
 

 7.2.3 หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยคาํนวณจากสูตร KR – 20 ของคูเดอร์   

ริชาร์ดสนั (Kuder Richardson) (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2536: 168) 
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เม่ือ  ttr  แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

n  แทน จาํนวนขอ้ 

  p  แทน สดัส่วนของคนทาํถูกในแต่ละขอ้ 

  q  แทน สดัส่วนของคนทาํผดิในแต่ละขอ้ 

   2
tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 
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 7.2.4 หาประสิทธิภาพของแผนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้5ขั้น(5E) โดยใชสู้ตร E1/E2

 

 

โดยใชเ้กณฑ ์80/80 (ไชยยศ เรืองสุวรรณ. 2547: 125-126) 

   E1 100×









∑

A
n

X

  =   

 

   E2 100×









∑

B
n

F

  =   

   

  เม่ือ E1

จากการตอบแบบฝึก 

 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการคิดเป็นร้อยละ 

   E2

จากการทาํแบบทดสอบ 

 แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ คิดเป็นร้อยละ 

   ∑ X  แทน คะแนนรวมของผูเ้รียนจากแบบฝึกหดั 

 ∑F  แทน คะแนนรวมของการทาํแบบทดสอบหลงัฝึก 

 n แทน จาํนวนผูเ้รียน 

 A แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดั 

 B แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดั 

 

 7.3 สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 

  สถิติเพื่อใชท้ดสอบสมมติฐานขอ้ 1 กบัขอ้ 4 เปรียบเทียบความแตกต่างของความสามารถ 

ในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและเจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่ง

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช ้t-test แบบ Independent Samples (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ. 

2538: 100-103) มีสูตรดงัน้ี 
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เม่ือ   t  แทน  ค่าท่ีใชพ้ิจารณาแจกแจงแบบที 

1X  แทน  คะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1 

2X  แทน  คะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 2 

1n  แทน  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1 

2n   แทน  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 2 
2

1S  แทน  ความแปรปรวนของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1 
2
2S  แทน  ความแปรปรวนของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 2 

 

 7.3.1 สถิติเพื่อใชท้ดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 2 , 3 , 5 และ 6 เปรียบเทียบ ความสามารถ  

ในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและเจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5ก่อนและ 

หลงัการจดัการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น และการสอนตามคู่มือครู โดยใชสู้ตร  t – test แบบ

Dependent Samples (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2538: 104) 

 

  t = 
( )
1

22

−

−∑ ∑
∑

n
DDn

D
   ;  df  =  n-1  

                    

                           เม่ือ  t แทน ค่าท่ีใชพ้ิจารณาของการแจกแจงแบบที 

    D แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

   ∑D  แทน ผลรวมของความแตกต่างระหวา่งคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

     และหลงัเรียนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

     5 ขั้น และการสอนตามคู่มือครู 

   ∑ 2D  แทน ผลรวมกาํลงัสองของความแตกต่างระหวา่งคะแนน 

     ทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ 

      แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น และการสอนตามคู่มือครู 

    n แทน จาํนวนผูเ้รียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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บทที่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

  

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ในการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  เพื่อความเขา้ใจตรงกนัผูว้จิยัจึงกาํหนดสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้น

การวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

 n  แทน  จาํนวนนกัเรียน 

 X  แทน  ค่าเฉล่ียคะแนนหลงัเรียน 

 S.D.  แทน  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ∑D   แทน ผลรวมของความแตกต่างระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 2∑D  แทน ผลรวมกาํลงัสองของความแตกต่างระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 T  แทน ค่าท่ีใชพ้ิจารณาของการแจกแจงแบบที 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

              1. ศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนท่ี

ไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้5ขั้น (5E) กบัการสอนตามคู่มือครู 

 2. ศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบ           

สืบเสาะหาความรู้5ขั้น (5E) ก่อนและหลงัการทดลอง 

 3. ศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู 

ก่อนและหลงัการทดลอง 

 4. ศึกษาเจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้         

5 ขั้น (5E) กบัการสอนตามคู่มือครู 

 5. ศึกษาเจตคติ ในการเรียนภาษาไทย ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้         

5 ขั้น (5E)  ก่อนและหลงัการทดลอง 

 6. ศึกษาเจตคติในการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครูก่อนและหลงัการทดลอง 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวเิคราะห์ขอ้มูลเสนอตามลาํดบั ดงัน้ี 

 1. ศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารญาณของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรู้ 5ขั้น กบัการสอนตามคู่มือครู โดยใช ้t-test แบบ Independent samples และไดแ้สดงผลไวใ้น

ตาราง 5 ดงัน้ี 

 

ตาราง  5  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณระหวา่งกลุ่มทดลอง                         

 และกลุ่มควบคุม 

 

กลุ่มตวัอยา่ง n           SD t 

กลุ่มทดลอง 40 24.33 3.60 
6.28* 

กลุ่มควบคุม 40 19.95 3.35 

 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 จากตาราง 5 แสดงวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชก้ารสอน แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

กบัการสอนตามคู่มือครู มีความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ แตกต่าง นยัสาํคญัทางสถิติท่ี         

ระดบั .05 

 

 2. ศึกษา ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน แบบ         

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ก่อนและหลงัการทดลอง โด ยใช ้t-test Dependent samples และไดแ้สดงผลไว้

ในตาราง 6 ดงัน้ี 

 

ตาราง  6  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของกลุ่มทดลองก่อนและ 

 หลงัการทดลอง 

 

การทดสอบ n           ED t 

ก่อนการทดสอบ 40 19.45 3.99 
13.88* 

หลงัการทดสอบ 40 24.33 3.60 
 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 จากตาราง 6 แสดงวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดย สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น (5E) มี

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณก่อนและหลงัการทดลองแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติที่ .05 

 3. ศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู 

ก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช ้t-test Dependent samples และไดแ้สดงผลไวใ้นตาราง 7 ดงัน้ี 

 

ตาราง  7  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณก่อนและหลงัทดลอง 

 โดยการสอนตามคู่มือครู 

 

การทดสอบ n           ED t 

ก่อนการทดสอบ 40 22.50 3.26 
12.13* 

หลงัการทดสอบ 40 47.53 3.35 
 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

              จากตาราง 7 แสดงวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดย ใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น มี

เจตคติก่อนและหลงัการทดลองแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .05 

 

 4. ศึกษาเจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้5ขั้น 

กบัการสอนตามคู่มือครูโดยใช ้t-test แบบ Independent Group ในรูป Difference score ในตาราง 8 ดงัน้ี 

 

ตาราง  8  ผลการเปรียบเทียบเจตคติในการเรียนภาษาไทยระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

การทดสอบ n           ED t 

ก่อนการทดสอบ 40 22.50 3.26 
12.13* 

หลงัการทดสอบ 40 47.53 3.35 
 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 จากตาราง 8 แสดงวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน แบบสืบเสาะหาความรู้  5ขั้น กบัการสอนตาม

คู่มือครู มีเจตคติในการเรียนแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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               5.   ศึกษาเจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

(5E) ก่อนและหลงัการทดลองโดยใช ้t-test Dependent samples และไดแ้สดงผลไวใ้นตาราง 9 ดงัน้ี 

 

ตาราง  9  ผลการเปรียบเทียบเจตคติในการเรียนภาษาไทยของแบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น (5E)  

 ก่อนและหลงัการทดลอง                 

             

เจตคติในการเรียนภาษาไทย กลุ่มควบคุม n           SD t 

ก่อนการทดลอง 40 68.20 8.01 
12.90* 

หลงัการทดลอง 40 76.80 8.99 

 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 จากตาราง 9 แสดงวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู มีเจตคติในการเรียนภาษาไทย 

ก่อนและหลงัการทดลองแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05              

 

 6. ศึกษาเจตคติในการเรียนภา ษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู ก่อนและหลงั

การทดลองโดยใช ้t-test Dependent samples และไดแ้สดงผลไวใ้นตาราง 10 ดงัน้ี 

  

ตาราง  10  ผลการเปรียบเทียบเจตคติในการเรียนภาษาไทยของกลุ่มควบคุม ก่อนและหลงัการทดลอง 

 

การทดสอบ n           SD t 

ก่อนการทดสอบ 40 64.85 11.77 
8.62* 

หลงัการทดสอบ 40 68.80 11.86 

 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 จากตาราง 10 แสดงวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู มีเจตคติในการเรียนภาษาไทย 

ก่อนและหลงัการทดลองแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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บทที ่5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การศึกษาคร้ังน้ี เป็นการศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและเจตคติในการเรียน

ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี5 โดยใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น (5E)  กบัการสอน

ตามคู่มือครู ซ่ึงสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ไวด้งัน้ี 

 

ความมุ่งหมายในการศึกษาค้นคว้า                                                                                                                                    

 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนท่ี

ไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้5ขั้น (5E) กบัการสอนตามคู่มือครู 

 2. เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิา รณญาณของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน แบบ       

สืบเสาะหาความรู้5ขั้น (5E) ก่อนและหลงัการทดลอง 

 3. เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู 

ก่อนและหลงัการทดลอง 

 4. เพื่อศึกษาเจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้    

5ขั้น (5E) กบัการสอนตามคู่มือครู 

 5. เพือ่ศึกษาเจตคติ ในการเรียนภาษาไทย ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะเสาะหา

ความรู้5ขั้น (5E) ก่อนและหลงัการทดลอง 

 6. เพือ่ศึกษาเจตคติในการเรี ยนภาษาไทย ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน ตามคู่มือครูก่อนและ

หลงัการทดลอง 

 

สมมติฐานในการศึกษาค้นคว้า 

 1. ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บ         

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้5ขั้น (5E) กบัการสอนตามคู่มือครูท่ีมีความแตกต่างกนั 

 2. ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิา รณญาณของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน แบบสืบเสาะหา

ความรู้5ขั้น (5E) ก่อนและหลงัการทดลองมีความแตกต่างกนั 

 3. ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือ ก่อนและ

หลงัการทดลองมีความแตกต่างกนั 

 4. เจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  5ขั้น (5E) 

กบัการสอนตามคู่มือครูท่ีมีความแตกต่างกนั 
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 5. เจตคติในการเรียนภาษาไทย ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  5ขั้น(5E) 

ก่อนและหลงัการทดลอง มีความแตกต่างกนั 

 6. เจตคติในการเรียนภาษาไทยของการเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู ก่อนและหลงัการทดลอง

มีความแตกต่างกนั 

 

วธีิการดาํเนินการศึกษาค้นคว้า 

 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี  เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนอสัสมัชญั

คอนแวนต ์กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนวชิาภาษาไทย  ท .32101 ภาคเรียนท่ี1  ปีการศึกษา  2554 จากจาํนวน

นกัเรียน 6 หอ้งเรียน 

 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี   เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอสัสมัชญั

คอนแวนต ์กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนวชิาภาษาไทย ท.32101 ภาคเรียนท่ี1 ปีการศึกษา 2554 จาํนวน 6 หอ้งเรียน 

ไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่าย  ดว้ยการจบัฉลาก 2 หอ้งเรียน  แลว้นาํมาจบัฉลากอีกคร้ัง เพื่อแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง  

40 คน และกลุ่มควบคุม 40คน   

 

เนือ้หาในการวจิยั 

 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดั บชั้นมธัยมศึกษาท่ี 5 

ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 โดยมีหวัขอ้ดงัน้ี 

              1. เร่ือง ธรรมชาติของภาษา พลงัของภาษา ลกัษณะของภาษา 4 คาบ 

              2. เร่ือง มหาเวสสันดรชาดก กณัฑม์ทัรี 4 คาบ 

              3. เร่ือง กระบวรการการพฒันาการส่ือสาร 4 คาบ 

              4. เร่ือง การฟังและการอ่านใหเ้กิดวจิารณญาณ 4 คาบ 

 

การสร้างเคร่ืองมอืในการวจิัย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 

 1. แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น ซ่ึงประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ คือ 82.43 / 

84.93 

 2. แผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู ซ่ึงประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ คือ 81.06 / 82.62 

 3. แบบทดสอบวดั ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณใน การเรียนวชิาภาษาไทย   

ขอ้สอบท่ีผูว้จิยัเลือกมาใชมี้ค่าความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.67 – 1.0 มีค่าความยากง่ายระหวา่ง 0.20 – 0.80 มีค่า

อาํนาจจาํแนกระหวา่ง 0.20 – 0.73 และค่าความเช่ือมัน่ 0.75 
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 4. แบบทดสอบวดัเจตคติในการเรียนภาษาไทย ขอ้สอบท่ีผูว้จิยัเลือกมาใชมี้ค่าความสอดคลอ้ง

ตั้งแต่ 0.67 – 1.0 มีค่าความยากง่ายระหวา่ง 0.20 – 0.80 มีค่าอาํนาจจาํแนกระหวา่ง 0.20 – 0.72 และค่า

ความเช่ือมนั 0.73 

 

การดําเนินการทดลอง 

 1. สุ่มนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอสัสัมชญัคอนเเวนต ์เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร  

มาจาํนวน 2 หอ้งเรียน จากจาํนวน 6 หอ้งเรียน  จาํนวนนกัเรียน 400 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย แลว้

นาํมาจบัฉลากแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม 

 2. กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมทาํการทดสอบก่อนการทดลอง โดยใชแ้บบทดสอบ ความคิด

อยา่งมีวจิารณญาณในการเรียน ภาษาไทยและแบบทดสอบ เจตคติในการเรียนภาษาไทย  ใชเ้วลา 1 คาบ 

คาบละ 50 นาที 

 3. ดาํเนินการทดลอง โดยผูว้จิยัเป็นผูส้อนเองทั้ง 2 กลุ่ม โดยแบ่งเป็น 

  3.1  กลุ่มทดลอง  ท่ีสอนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

  3.2  กลุ่มควบคุม ท่ีสอนโดยใชคู้่มือครู 

  ทั้ง 2 กลุ่มใชร้ะยะเวลาในการทดลองเท่ากนั คือ 16 คาบ  

 4. หลงัจากเสร็จส้ินการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ ผูว้จิยัจึงทาํการทดสอบ

หลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบแบบทดสอบวดัความคิดอยา่งมีวจิารณญาณในการเรียนและแบบวดัเจตคติ

ในการเรียนภาษาไทย ใชเ้วลา 1 คาบ คาบละ 50 นาที ชุดเดิมท่ีใชท้ดสอบก่อนการทดลองโดยใชเ้วลา       

1 คาบ คาบละ 50นาที 

 5. รวบรวมและวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยวธีิการทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐานโ ดยใชว้ธีิการสรุป

และอภิปรายผลการทดลอง 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. ศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียน  ระหวา่ง

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใช ้t-test Independent sample ในรูป different score  

 2. ศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนกลุ่มทดลองก่อนและหลงัเรียน

โดยใช ้t-test Dependent sample 

 3. ศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนกลุ่มควบคุมก่อนและหลงัการ

ทดลองโดยใช ้t-test Dependent sample 

 4. ศึกษาเจตคติของนกัเรียนระหวา่งกลุ่มควบคุมก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช้  t-test แบบ 

Independent ในรูป different score 
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 5. ศึกษาเจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนระหวา่งกลุ่มทดลอง ก่อนและหลงัการทดลอง

โดยใช ้t-test Dependent sample  

 6. ศึกษาเจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนระหวา่งกลุ่มควบคุม ก่อนและหลงัการทดลอง

โดยใช ้t-test Dependent sample 

 

สรุปผลการศึกษาค้นคว้า 

 จากการศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E)  สรุปผลไดด้งัน้ี  

 1. นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้5ขั้น (5E) กบักลุ่มควบคุมซ่ึงไดรั้บกา รสอน

ตามคู่มือครู  มีความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 2. นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E)  มีความสามารถในการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 3. นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู  มีความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ทาง         

การเรียนก่อนและหลงัเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 4. นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E)  กบักลุ่มควบคุมซ่ึงไดรั้บการสอน

ตามคู่มือครู  มีเจตคติในการเรียนภาษาไทยแตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 5. นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E)  มีเจตคติในการเรียนภาษาไทย

ก่อนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 6. นกัเรียนท่ีไดรั้ บการสอนตามคู่มือครู  มีเจตคติในการเรียนภาษาไทย ก่อนและหลงัเรียน

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

อภิปรายผลการศึกษาค้นคว้า 

 การศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมี วจิารณญาณและเจตคติในการเรียนภาษาไทยของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชก้ารสอนแบบสืบเส าะหาความรู้ 5 ขั้น(5E) กบัการสอนตามคู่มือครู 

อภิปรายผลไดด้งัน้ี 

 1.  ศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บ

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) กบัการสอนตามคู่มือครู 

 จากการศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี

ไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น(5E)กบัการสอนตามคู่มือครูพบวา่ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) กบัการสอนตามคู่มือครูมีความคิดอยา่งมีวจิารณญาณต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ี .05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 เน่ืองจากการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการสอน ท่ีมุ่ง

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง โดยใชก้ระบวนการแสวงหาความรู้  ซ่ึงครูมีหนา้ท่ีเพียง
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เป็นผูค้อยใหค้วามช่วยเหลือจดัเตรียมสภาพการณ์ และกิจกรรมใหเ้อ้ือต่อกระบวนการท่ีฝึกใหคิ้ดหาเหตุผล  

สืบเสาะหาความรู้รวมทั้งการแกปั้ญหาไดโ้ดยใชค้าํถาม  และส่ือการเรียนการสอนต่างๆ  เช่น  ของจริง

สถานการณ์ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัการสาํรวจคน้หาดว้ยตนเอง  บรรยากาศการเรียนการสอนใหน้กัเรียน

คิดเป็นทาํเป็น และแกปั้ญหานัน่ไดเ้อง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัคาํกล่าวของ วรียทุธ วเิชียรโชติ (2521:  44) กล่าววา่ 

“การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการแสวงหาความจริง  เพื่อนาํไปสู่การคน้พบธรรมชาติ  

และนาํกฎเกณฑ ์ท่ีคน้พบนั้นมาประยกุตใ์ช้ ” สุวฒัก์ นิยมคา้ (2531: 44) กล่าววา่การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้เป็นการสอนท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้  จะโดยทางตรงหรือทางออ้มก็ตาม  ส่วนครู

จะเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกแนะนาํ และใหค้วามช่วยเหลือเท่าท่ีจาํเป็น  ประกอบดว้ยกระบวนการท่ีสาํคญั 

ไดแ้ก่ การสาํรวจ และการสร้างองคค์วามรู้ 

 2.  ศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวิ จารณญาณของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบ           

สืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น (5E) ก่อนและหลงัการทดลอง 

 จากการศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบ       

สืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น (5E) ก่อนและหลงัการทดลองพบวา่ผูเ้รียนมีความสามารถในการคิดอ ยา่งมี

วจิารณญาณแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 เน่ืองจากการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้5ขั้น (5E) เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่ง ใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติักิจกรรมส่งเสริมความสามารถ

ในกาคิดหลายรูปแบบและเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงควา มสามารถ เหตุผลในการคิดอยา่งมีขั้นตอน

ของการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น มุ่งส่งเสริมใหน้กัเรียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง  โดยใชท้กัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ครูมีบทบาทสาํคญัในการจดัสภาพการเรียนการสอนใหเ้อ้ือต่อกระบวนการ

สืบเสาะ และคน้หาคาํตอบท่ีจะตอบคาํถาม  หรือแกปั้ญหาท่ีเขากาํลงัประสบอยูห่รือจะพบในอนาคต  เพื่อ

ส่งเสริมใหน้กัเรียนคิดเป็น ทาํเป็น และแกปั้ญหาเป็นนอกจากน้ี มนมนสั สุดส้ิน (2543: 26) สรุปความหมาย

ของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไวว้า่การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวธีิการหน่ึงท่ีมุ่งส่งเสริมให้

ผูเ้รียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้คิด และแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเองอยา่งมีระบบการคิด ใชก้ระบวนของการคน้ควา้

หาความรู้  ซ่ึงประกอบดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเจตคติทาง

วทิยาศาสตร์  ครูมีหนา้ท่ีจดับรรยากาศการสอนใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้  คิดแกปั้ญหาโดยใชก้ารทดลอง  และ

อภิปรายซกัถามเป็นกิจกรรมหลกัในการสอน 

 3. ศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู

ก่อนและหลงัการทดลอง 

 จากการศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือ

ครูก่อนและหลงัการทดลองพบวา่ความสาม ารถใน การคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียน แตกต่างกนั

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 3 เป็นผลเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมท่ี

หลากหลายและมีการนาํส่ืออุปกรณ์ต่างๆ เช่นใบงาน บตัรดาํ แถบบนัทึกเสียง มาประกอบการฝึกทกัษะ

ในการคิด นอกจากน้ีการเอาใจใ ส่ดูแลและใหก้าํลงัใจของครูทาํใหน้กัเรียนสนใจและตั้งใจเรียนมากข้ึน  

จึงส่งผลใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาการคิดสูงข้ึน                   
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 4.  ศึกษาเจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น 

(5E) กบัการสอนตามคู่มือครู 

                  จากการศึกษาเจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

5ขั้น (5E) กบัการสอนตามคู่มือครูพบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีเจตคติใน          

การเรียนภาษาไทยต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ี  4 เน่ืองจากการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น (5E) เป็นการเนน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นและความรู้สึก

รวมทั้ง ความสามารถของตนเองและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นนอกจากน้ียงัส่งเสริมใหผู้เ้รียนมี

โอกาสทาํกิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น เช่นการแกปั้ญหาร่วมกนั ปรึกษาหารือแล ะช่วยเหลือกนัจึงเป็นส่ิงท่ีทาํให้

ผูเ้รียนมีเจตคติทีดี่ในการเรียน สูงกวา่การเรียนการสอนตามคู่มือครู 

 5. ศึกษาเจตคติในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น

(5E) ก่อนและหลงัการทดลอง 

 จากการศึกษาเจตคติของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสื บเสาะหาความรู้ 5ขั้น(5E) ก่อนและ

หลงัการทดลองพบวา่นกัเรียนมีเจตคติทางการเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไป

ตามสมมติฐานขอ้ท่ี 5 เน่ืองจากการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น (5E) เป็นการเนน้ใหผู้เ้รียนไดท้าํ

กิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมีขั้นตอน และส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะในการแสดงความรู้ ความสามารถ

อยา่งสมํ่าเสมอจึงทาํใหผู้เ้รียน มีความพอใจและภูมิใจในตนเอง ซ่ึงเป็นผลใหมี้การใฝ่รู้ใฝ่เรียน คิดดี ทาํดี 

มีความสุขในการเรียนภาษาไทย 

 6.  ศึกษาเจตคติในการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนคู่มือครูก่อนและหลงัการทดลอง 

 จากการศึกษาเจตคติในการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนคู่มือครูก่อนและหลงัการทดลอง

พบวา่นกัเรียนมีเจตคติในการเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐาน

ขอ้ท่ี 6 เน่ืองมาจากการจดักิจกรรมท่ีเป็นอิสระไม่มีขอ้กาํหนดหรือขั้นตอนใดๆ ในการสอน ครูนกัเรียนจะ

อภิปรายเน้ือหาและทาํใบงานตามคาํสั่งแลว้ ครูและนกัเรียนส รุปสาระความรู้ร่วมกนัจึงทาํใหผู้ ้ เรียนมีเจต

คติในการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะอาจจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอน

และการศึกษาคน้ควา้คร้ังต่อไปดงัน้ี 

 1.  ในการจดักิจกรรมการสอน แบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น ครูควรใหค้วามช่วยเหลื อแนะนาํ

นกัเรียนเก่ียวกบักิจกรรมฝึกการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในช่วงแรกๆ  เม่ือนกัเรียนเกิดความคุน้เคยใน     

การปฏิบติักิจกรรมแลว้ จึงใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมดว้ยตนเอง 

 2.  ใบความรู้  และใบงาน  ควรใชภ้าษาใหจ้ดัเจนไม่คลุมเครือและคาํถามไม่ควรยากหรือง่าย

จนเกินไป 
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 3. ในการสอน  ผูส้อนไม่ควรขา้มขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  5ขั้น เพราะลกัษณะ

ของกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนลว้นมีความสมัพนัธ์กนัและควรใชเ้วลาทาํการสอนติดต่อกนั 2 คาบ 

 4.  ในขณะท่ีนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแต่ละขั้น ครูไม่ควรกาํหนดอยา่งเหมาะสมครูใหน้กัเรียน

ไดมี้โอกาสเสนอความคิดเห็นต่างๆ และควรเปิดใจกวา้งยอมรับฟังความคิดเห็นของนกัเรียน 

 5. การเลือกสถานการณ์เน้ือหาในการฝึกการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ควรเป็นประเด็นปัญหาท่ี

เป็นปัจจุบนั เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียนและสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีเรียน 

 

ข้อเสนอแนะในการทาํวจิัยคร้ังต่อไป 

 1. ควรศึกษาการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น(5E) กบัความคงทนในการเรียน

ภาษาไทย 

 2. ควรทาํวจิยัโดยจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น (5E)กบันกัเรียนท่ีมี

ความสามารถแตกต่างกนัโดยเนน้เปรียบเทียบนกัเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัโดยเนน้เปรียบเทียบ

นกัเรียนท่ีมีความเก่งปานกลางและอ่อนแต่ละกลุ่มโดยไม่คละผูเ้รียน 

 3. ควรมีการศึกษาวจิยัเชิงคุณภาพเพื่อสาํรวจการพฒันาของผูเ้รียน  
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ภาคผนวก ก 

                                     - แผนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5ข้ัน 

                                    - เอกสารประกอบแผนการสอนสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน 

                                    - แบบประเมินผลการร่วมกจิกรรมกลุ่ม 
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โรงเรียนอสัสัมชัญคอนแวนต์ 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 เรียนรู้หลกัประจักษ์ภาษา (แผนทดลอง แบบ สืบเสาะหาความรู้) 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ธรรมชาติของภาษา พลงัของภาษา ลกัษณะของภาษา ภาคเรียนท่ี 1/2554 

 วชิา  ภาษาไทย 1 (ท32101)  ช้ันม. 5   จํานวน      4     ช่ัวโมง 

....................................................................................................................................................................... 

1.มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ท4.1  เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย  การเปล่ียนแปลงของ

ภาษาและพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว ้

เป็นสมบติัของชาติ 

ตัวช้ีวดั 

ท 4.1 ม.4-5/1  อธิบายธรรมชาติของภาษา พลงัของภาษา และลกัษณะของภาษา 

2.จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 
              1.อธิบายธรรมชาติของภาษา พลงัของภาษา ลกัษณะของภาษา 

             2.วเิคราะห์ธรรมชาติของภาษา พลงัของภาษา ลกัษณะของภาษา 

             3.เห็นความสาํคญัของการเรียนรู้ธรรมชาติของภาษาไทย พลงัภาษาท่ีมีต่อความคิด ความรู้สึกและ

การกระทาํ เห็นความสาํคญัของลกัษณะภาษาท่ีมีต่อมนุษยแ์ละการธาํรงชีวติ 

3.สาระสําคญั 

            - ความหมายและธรรมชาติของภาษา 

            - ลกัษณะของภาษา 

            - พลงัของภาษา 

4.คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

            - มีวนิยั 

            - ใฝ่เรียนรู้ 
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5.กจิกรรมการเรียนรู้ 

(ช่ัวโมงที1่) 

1.นกัเรียนดูเน้ือเพลงอ่ิมอุ่นและร้องร่วมกนั 

ขั้นสร้างความสนใจ 

2.นกัเรียนแสดงความรู้สึกจากบทเพลงและตอบวา่เพราะเหตุใด ภาษาจึงมีความสาํคญัต่อมนุษย ์

3.นกัเรียนแสดงความคิดและยกตวัอยา่งวา่ลกัษณะของภาษาไทยวา่เหมือนหรือแตกต่างจากภาษาอ่ืน

อยา่งไร 

1.แบ่งกลุ่มนกัเรียน 6-8 คน อภิปรายเร่ืองธรรมชาติของภาษา พลงัของภาษา และลกัษณะของภาษา 

ขั้นสํารวจและค้นหา 

2.นกัเรียนช่วยกนัคน้หาสาเหตุของปัญหาการใชภ้าษาไทยในการส่ือสารบกพร่อง 

 

(ช่ัวโมงที2่) 

1.นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนนาํเสนอ สาระความคิดจากขอ้สรุปในกลุ่มของตน หนา้ชั้นเรียน  

ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

2.ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระความรู้เร่ืองลกัษณะธรรมชาติของภาษา พลงัของภาษา พร้อมทั้งหา

แนวทางแกปั้ญหาการใชภ้าษาในไทยในการส่ือสารบกพร่อง 

(ช่ัวโมงที3่-4) 

1.นกัเรียนศึกษาใบความรู้ท่ี 1,2 และทาํใบงานท่ี1,2    

ขั้นขยายความรู้ 

2.นกัเรียนแสดงแนวคิดเก่ียวกบัธรรมชาติของภาษา พลงัของภาษา และลกัษณะของภาษารวมทั้งการ

นาํไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจาํวนั 

1.ประเมินผลการร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

ขั้นประเมนิผล 

2.ประเมินผลจากใบงาน 

6.ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

     - เน้ือเพลงอ่ิมอุ่น 

     - ใบความรู้ท่ี 1 เร่ืองธรรมชาติของภาษา 

     - ใบความรู้ท่ี 2 ลกัษณะของภาษาและพลงัภาษา  

     - ใบงานท่ี 1 เร่ืองพี่นอ้งทะเลาะเร่ืองนํ้าถึงกบัฆ่ากนัตาย 

     - ใบงานท่ี 2 เร่ืองศานติภาพอยูท่ี่ไหน 
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7.ภาระงาน 

     - ใบงานท่ี 1 

     - ใบงานท่ี 2 

     - ตรวจใบงาน 

8.การวดัประเมนิผล 

     - ประเมินผลงานการร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
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เอกสารประกอบการสอน 

แผนสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
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ใบความรู้ที่ 1 

ธรรมชาตขิองภาษา 

                มนุษยใ์ชภ้าษาส่ือความรู้ ความคิดความตอ้งการ ความเขา้ใจ และประสบการณ์ต่างๆ ชนทุกชาติ

มีภาษาใชส่ื้อสารเพื่อถ่ายทอดศิลปะวทิยาการใหแ้ก่กนั ภาษาจึงเป็นส่ิงสาํคญัสาํหรับมนุษย์ การมีความรู้      

ความเขา้ใจเก่ียวกบัธรรมชาติของภาษาและพลงัของภาษา จะช่วยใหใ้ชภ้าษาเพือ่การส่ือสารไดช้ดัเจน

ถูกตอ้ง สามารถพฒันาทกัษะทางภาษาไดต้ามกระบวนวธีิ ตระหนกัถึงความงาม ความ

เหมาะสม ความหมายของภาษาไดอ้ยา่งแทจ้ริง 

                ภาษา หมายถึง เสียงท่ีเป็นคาํพดูหรือถอ้ยคาํสาํนวนท่ีใชพ้ดูกนั รวมทั้งกิริยาอาการท่ีแสดงออก

มาแลว้สามารถทาํความเขา้ใจกนัไดภ้าษาสามารถจาํแนกออกไดเ้ป็น ภาษาสามารถจาํแนกออกได้

เป็น ๒ ประเภท ดงัน้ี 

๑. ประเภทของภาษา 

๑.๑ ภาษาทีเ่ป็นถ้อยคํา เรียกว่า “วจันภาษา” หมายถึง ภาษาท่ีใชเ้สียง หรือตวัอกัษรท่ีมนุษยป์ระดิษฐข้ึ์นมา

โดยตกลงกนัใหใ้ชเ้รียกแทนส่ิงของ ความคิด   หรือมโนภาพของส่ิงหน่ึงส่ิงใดท่ีมนุษยรั์บรู้จากประสาท

สมัผสั วจันภาษาจึงเป็นภาษาท่ีชดัเจน เพราะเป็นภาษาท่ีมีทั้งภาษาพดูและภาษาเขียน 

๑.๒ ภาษาทีไ่ม่เป็นถ้อยคํา เรียกว่า   “อวจันภาษา” หมายถึงภาษาทีเกิดจากิริยาอาการต่างๆ ท่ีแสดงออกมา

ทางร่างกาย หรือสัญลกัษณ์ท่ีมองเห็นแลว้ผูอ่ื้นเกิดความเขา้ใจความหมายได้ โดยไม่ตอ้งอาศยัภาษาพดู

และภาษาเขียนเป็นส่ือ บางคร้ังอาจเรียกวา่ “ภาษาท่าทาง” ซ่ึงในชีวติประจาํวนัมนุษยใ์ชภ้าษาท่าทาง

ประกอบคาํพดูไปดว้ย เพื่อช่วยใหก้ารส่ือสารความหมายไดช้ดัเจน และตรงกบัความรู้สึกของผูส่้งสาร

ยิง่ข้ึน  

๒. ธรรมชาติของภาษา 

ลกัษณะทีถ่ือเป็นธรรมชาติของภาษาทั้งหมดมีดังนี้ 

๒.๑ ภาษาใช้เสียงส่ือความหมาย 

 ภาษาจึงเป็นส่ิงท่ีสังคมร่วมกนักาํหนดข้ึน ท่ีจะใหเ้สียงใดมีความหมายอยา่งใด    

ดว้ยเหตุน้ี เสียงในภาษาแต่ละภาษาจึงต่างกนั เช่น เสียงในภาษาไทย ประกอบด้วย เสียงพยญัชนะ  

เสียงสระ และสียงวรรณยุกต์ ขณะทีใ่นภาษาองักฤษไม่มเีสียงวรรณยุกต์  
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๒.๒ หน่วยในภาษาประกอบกนัเป็นหน่วยทีใ่หญ่ขึน้ได้  

ภาษาประกอบดว้ยหน่วยต่างๆ เรียงจากหน่วยท่ีเลก็ไปเป็นหน่วยท่ีใหญ่ ดงัน้ี 

                ๑)   เสียง   เสียงเป็นหน่วยในภาษาท่ีเลก็ท่ีสุด แบ่งเป็น เสียงพยญัชนะ เสียงสระ และเสียง

วรรณยกุต์ 

                ๒) พยางค ์พยางคเ์กิดจากการนาํหน่วยเสียงในภาษามาประกอบกนัจึงถือวา่เป็นหน่วยพยางค์

ใหญ่กวา่หน่วยเสียง ทั้งน้ี หน่วยพยางคอ์าจมีความหมายหรือไม่ก็ตาม 

                ๓) คาํ เกิดจากพยางคท่ี์ไดก้าํหนดความหมาย กล่าว เม่ือกาํหนดความหมายใหพ้ยางค์ พยางค์

นั้นๆ จะกลายเป็นคาํสาํหรับใชใ้นการส่ือสารไดใ้นภาษา 

                ๔) กลุ่มหรือวลี กลุ่มคาํหรือวลีเกิดจากการนาํคาํมาประกนัตามหลกัการใชถ้อ้ยคาํของแต่ละ

ภาษา ก็จะไดห้น่วยภาษาท่ีใหญ่ข้ึน เช่น อาหารไทย เป็นกลุ่มคาํหรือวลีท่ีประกอบดว้ย

คาํ ๒ คาํ คือ อาหาร ๑ คาํ   และ   ไทย ๑ คาํ   เป็นตน้ 

                ๕) ประโยค ประโยคเกิดจากการนาํคาํมาเรียงลาํดบักนัตามระบบทางภาษาแต่ละภาษา แลว้ได้

ความหมายครบถว้น ซ่ึงประโยคน้ีสามารถขยายใหใ้หญ่ข้ึนไดอี้กจากเดิม คาํขยาย เช่น 

                                ฉนัชอบอาหารไทย 

                                ฉนัชอบอาหารไทยท่ีรสจดั 

                                ฉนัและนอ้งชอบอาหารไทยท่ีรสจดั 

                                ฉนัและนอ้งชอบอาหารไทยท่ีรสจดัและตกแต่งอยา่งสวยงาม 

 

๓ ภาษามีการเปลีย่นแปลง 

                ภาษาทุกภาษามีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา  การสังเกตการเปล่ียนแปลงของภาษาสามารถทาํได้

โดยการพิจารณาลกัษณะเดิมของภาษา เปรียบเทียบกบัลกัษณะใหม่ท่ีเกิดข้ึน โดยทัว่ไปภาษามกัมีการ

เปล่ียนแปลงในลกัษณะต่างๆ ดงัน้ี 

                ๑) การเปลีย่นแปลงด้านการออกเสียง  การเปล่ียนแปลงดา้นการออกเสียงท่ีพบไดใ้น

ชีวติประจาํวนั ไดแ้ก่     

 

การกลืนเสียง           เช่น   อยา่งนั้น                 เป็น         ยงังั้น 

การกลายเสียง         เช่น   สะพาน                    เป็น         ตะพาน 

การตดัเสียง             เช่น   อุโบสถ                   เป็น         โบสถ ์

การกร่อนเสียง         เช่น   ลูกอ่อน                   เป็น         ละอ่อน 

การสับเสียง             เช่น   ตะกรุด                    เป็น         กะตุด(ในภาษาถ่ินอีสาน) 
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                ๒) การเปลีย่นเสียงทีเ่กดิจากการยมืคําจากภาษาต่างประเทศ การยมืคาํภาษาต่างประเทศมาใช้

โดยมิไดด้ดัแปลงหรือแปลใหเ้ป็นภาษาของตน อาจทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในภาษาได ้เช่น ใน

ภาษาไทย มีการยมืคาํภาษาองักฤษมาใชท้าํใหเ้กิดอกัษรควบกลํ้าท่ีไม่มีอยูใ่นหลกัภาษาไทยแท้

ข้ึน เช่น ฟรี   แฟลต บลชัออน   เป็นตน้ 

                ๓) การเปลีย่นแปลงด้านความหมาย ความหมายของคาํบางคาํอาจเปล่ียนแปลงไปต่างจาก

ความหมายเดิมไดต้ามกาลเวลา เช่น คาํ “วติถาร”   แต่เดิมหมายถึง กวา้งขวาง,มาก ,ละเอียดลออ แต่ใน

ปัจจุบนั คาํน้ีกลบัมีความหมายวา่   การกระทาํท่ีลามก แปลกแยกจากบุคคลทัว่ไป เป็นตน้ 

                ๔) การเปลีย่นแปลงด้านถ้อยคําสํานวน ถอ้ยคาํสาํนวนบางคาํมีการเปล่ียนแปลงไปจาก

อดีต โดยเกิดจากสภาพแวดลอ้มและลกัษณะการดาํเนินชีวติท่ีเปล่ียนแปลงไป ทาํใหผู้ใ้ชส้าํนวนนาํ

ความคุน้เคยเปล่ียนแปลงสาํนวนเหล่าน้ี ในภาษาไทยมีการเปล่ียนแปลงลกัษณะน้ี เช่น 

สํานวนเดมิ สํานวนปัจจุบนั 

ยนืกระต่ายสามขา  

ไก่เห็นนมไก่ งูเห็นตีนงู  

ยนืกระต่ายขาเดียว 

ไก่เห็นตีนงู งูเห็นนมไก่ 

                ๕) การเปลีย่นแปลงด้านไวยากรณ์ อิทธิพลของภาษาต่างประเทศมีความสาํคญัต่อการ 

เปล่ียนแปลงทางดา้นไวยากรณ์เป็นอยา่งยิง่ เช่น ในภาษาไทยมีไวยากรณ์ การเรียงคาํท่ีต่างจาก

ภาษาองักฤษ เม่ือภาษาไทยไดรั้บอิทธิพลจากภาษาองักฤษมากข้ึน ทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทาง

โครงสร้างไวยากรณ์ ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี                                 

ไวยากรณ์เดิม          ผูร้้าย ๒ คน ถูกจบัเพราะคา้ยาบา้ 

ไวยากรณ์ใหม่        สองผูร้้ายถูกจบัเพราะคา้ยาบา้ 

 ๔ ภาษาต่างๆ มลีกัษณะทีค่ล้ายคลงึกนั 

        แมว้า่ภาษาจะมีความแตกต่างกนัอยูบ่า้ง แต่ก็มีลกัษณะท่ีคลา้ยคลึงกนัหลายประการดงัน้ี 

                ๑) ภาษาแต่ละภาษาใชเ้สียงส่ือความหมาย โดยเสียงท่ีใชส่ื้อความหมายในภาษาทุกภาษาจะมีทั้ง

เสียงพยญัชนะและเสียงสระ  

                ๒) ภาษาแต่ละภาษาสามารถสร้างคาํศพัทใ์หม่จากศพัทเ์ดิม   โดยอาจเปล่ียนแปลงศพัทเ์ดิมหรือ

นาํคาํอ่ืนมาประสมกบัศพัทเ์ดิม เช่น ภาษาไทยมีการประสมคาํ   ซอ้นคาํ ซํ้ าคาํ ส่วนภาษาองักฤษมีการ

เติม Prefix Suffix Infix เป็นตน้ 
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                ๓) ภาษาแต่ละภาษามีสาํนวนและมีการใชค้าํในความหมายใหม่ เช่น ในภาษาไทยมีการใชค้าํ

วา่   “สีหนา้” ซ่ึงมิไดห้มายความถึง สีของหนา้ แต่หมายถึง การแสดงออกทางดวงหนา้ หรือภาษาองักฤษ

มีคาํวา่ “hot air” ซ่ึงไม่ไดห้มายความวา่อากาศร้อน แต่หมายถึงเร่ืองไม่จริง เป็นตน้ 

                ๔) ภาษาแต่ละภาษามีชนิดของคาํคลา้ยกนั เช่น คาํนาม คาํขยายนาม คาํกริยา คาํขยายกริยา  

เป็นตน้ 

                ๕) ภาษาแต่ละภาษามีวธีิการขยายประโยคใหย้าวออกไปไดเ้ร่ือยๆ 

                ๖) ภาษาแต่ละภาษามีวธีิแสดงความคิดคลา้ยกนั เช่น ทุกภาษาต่างมีต่างมีประโยคท่ีใช้

ถาม ปฏิเสธ หรือใชส้ั่ง 

                ๗) ภาษาแต่ละภาษาตอ้งมีการเปล่ียนแปลงตามกาลเวลา 

๕ ภาษาย่อมมีส่วนประกอบทีเ่ป็นระบบมีระเบียบแบบแผน 

                                ภาษาทุกภาษาจะตอ้งมีระบบระเบียบแบบแผน ซ่ึงโดยทัว่ไปแลว้      ภาษามี

ส่วนประกอบท่ีสาํคญั คือ สัญลกัษณ์ คํา ประโยค และความหมาย  ทุกส่วนประกอบเหล่านี้ ต้องอยู่

รวมกนั อย่างเป็นระบบ ตามระเบียบแบบแผนของภาษาจึงจะทาํให้เกดิเป็นภาษาทีส่มบูรณ์ ถา้ขาด

ส่วนประกอบส่วนใดส่วนหน่ึงก็จะไม่เป็นภาษา  
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ใบความรู้ท่ี 2 

ลกัษณะของภาษาและพลงัของภาษา 

 

           นกัภาษาศาสตร์ประมาณวา่ ภาษาท่ีมนุษยใ์ชส่ื้อสารกนัในปัจจุบนัมีจาํนวนตั้งแต่ ๔, ๐๐๐ ถึง 

๘,๐๐๐ ภาษา ภาษาเหล่าน้ีมีลกัษณะพอสรุปได ้ดงัน้ี 

 ๑.  ผูพ้ดูภาษาเป็นไดท้ั้งผูส่้งสารและรับสาร 

 ๒.  ความสัมพนัธ์ระหวา่งเสียงและความหมายเป็นส่ิงท่ีตกลงกนัในแต่ละภาษา 

 ๓.  มนุษยใ์ชภ้าษาเพื่อบอกเล่าส่ิงท่ีเกิดข้ึนในเวลาหรือสถานท่ีอ่ืน ๆ ได้ 

 ๔.  มนุษยส์ามารถสร้างและเขา้ใจประโยคท่ีไม่เคยไดย้นิมาก่อนเพื่อส่ือเร่ืองใดก็ไดต้ลอดเวลา 

 ๕.  หน่วยในภาษามนุษยป์ระกอบกนัเป็นหน่วยท่ีใหญ่ข้ึน 

 ๖.  มนุษยใ์ชภ้าษาพดูไร้สาระหรือพดูส่ิงท่ีเป็นเทจ็ได้ 

 ๗.  มนุษยเ์รียนรู้ภาษาอ่ืน ๆ นอกจากภาษาของตนได้ 

 ๘.  มนุษยใ์ชภ้าษาในการวจิารณ์ระบบการส่ือสารของตนเอง 

 จะเห็นไดว้า่ภาษามนุษยมี์ความพิเศษกวา่ระบบการส่ือสารของสัตวช์นิดอ่ืน ๆ และมนุษยใ์ชภ้าษา

เพื่อทาํกิจกรรมแทบจะทุกอยา่งในสังคม เน่ืองจากภาษาเป็นส่ิงจาํเป็นยิง่ต่อการดาํเนินชีวติ เราจึงควร

ฝึกฝนใหส้ามารถใชเ้คร่ืองมือน้ีไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  นอกจากนั้น  เราก็น่าจะเขา้ใจธรรมชาติของ

เคร่ืองมือน้ีดว้ย 

 

พลงัภาษา 

              พลงัภาษาคือ แรงกระตุน้ หรือแรงกระทบ ทาํใหผู้ไ้ดฟั้ง ไดอ้่านถอ้ยคาํภาษานั้น ๆ  เกิดความรู้สึก

เขม้แขง็ หรือเศร้าสร้อย หรือสุข หรือทุกข ์หรือเช่ือถือศรัทธา  ตามเจตนาของผูส่้งสาร เช่น เราฟังเพลง

ปลุกใจ ก็จะเกิดความฮึกเหิมกลา้หาญข้ึนมา เราฟังเพลงเศร้า เราก็รู้สึกห่อเห่ียว เศร้านํ้าตาไหล เราฟังคาํ

หวา่นลอ้มนอ้มนาํใจใหเ้ช่ือ แลว้เราก็คลอ้ยตาม เช่ือถือ ศรัทธาข้ึนอยูก่บัความสามารถของผูส่้งสาร น่ีเป็น

เร่ืองของพลงัภาษา 

               บทบาทหนา้ท่ีท่ีมีต่อผูใ้ชภ้าษา เช่น ทาํใหค้นไทยท่ีพดูภาษาไทยรู้สึกเป็นไทย เป็นพวกเดียวกนั 

เช่น เม่ือคนไทยตกอยูใ่นมณฑลท่ีมีแต่ชนเผา่ทะเลทราย  ท่ามกลางผูค้นต่างเผา่ต่างวฒันธรรม และหากได้

ยนิเสียงใครตะโกนเรียกหากนัดว้ยภาษาไทย เราจะรู้สึกไดท้นัทีวา่ เราพบพวกพอ้งแลว้ เราเกิดความมัน่ใจ

ไดว้า่มีพวกเผา่ไทยเดียวกนั เป็นตน้ 
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ใบงานท่ี 1 วิชาภาษาไทย 

คาํสั่ง   นกัเรียนอ่านข่าวต่อไปน้ีแลว้สอบคาํถามใหถู้กตอ้ง 

เร่ือง  พี่นอ้งทะเลาะเร่ืองนํ้าถึงกบัฆ่ากนัตาย 

            ปทุมธานีพี่นอ้งทะเลาะกนัเร่ืองนํ้าใชถึ้งกบัฆ่ากนัตายนาํศพฝังขา้งบา้น                                       

พ.ต.ท.ไพรัช นิธิธรรมจรรยา สารวตัรเวรสอบสวน ไดรั้บแจง้เหตุพบศพถูกฝังดินขา้งบา้นเลขท่ี 

23/2 ม.2 ต.บางกะดี อ.เมือง จ.ปทุมธานี หลงัวดับางกุฏีทอง จึงไปท่ีเกิดเหตุพร้อมดว้ย พล.ต.ต.

วทิยา ประยงคพ์นัธ์ุ ผบก.ปทุมธานี พ.ต.อ.สุรพงษ ์ถนอมจิต ผกก.แพทยนิ์ติวทิยาศาสตร์ รพ.

ธรรมศาสตร์ เจา้หน้าท่ีมูลนิธิปอเตก็ต้ึง 

 

             ท่ีเกิดเหตุขา้งบ่อเล้ียงปลาพบกองดินพึงขดุฝังใหม่ๆส่งกล่ินเหมน็เหมือนคนตายจึงไดใ้ห้

เจา้หนา้ท่ีมูลนิธิปอเตก็ต้ึงขดุดูพบถุงพสาติกสีเหลือเปิดดูขา้งในพบร่างผูห้ญิงสวมใส่เสือยดืสีเทา 

กางเกงขายาว ถูกเชือกมดัมือติดกนั ท่ีลาํคอมีเชือกผกูขนัแน่น ท่ีทา้ยทอยถูกตียบุ เสียชีวติมาแลว้

หลายวนัส่งกล่ินเหมน็คุง้ เม่ือเจา้หนา้ท่ีไดส้อบถามนายสนิท พึ่งสุข อาย ุ54 ปี อยูบ่า้นเลขท่ี 23/4  

ไดแ้จง้วา่ผูต้ายคือนางบุญทิ้ง สงวนทอง อาย ุ50 ปี อยูบ่า้นเลขท่ี 23/2 ม.2 และเป็นเจา้ของบา้นและ

เจา้ของท่ีดิน และเป็นญาติกบัตนเองไดห้ายออกจากบา้นไปตั้งแต่เยน็วนัท่ี 1 ก.พ.ท่ีผา่นมาโดยไม่มี

ใครทราบสาเหตุ และในบา้นผูต้ายมีนายสมเชาว ์สงวนทอง อาย ุ49 ปี สามีผูต้าย นางสาววไิลลกัษณ์ 

สงวนทอง อาย ุ17 ปี บุตรสาว นางวสิัย กรุดเงิน อาย ุ39 ปีนอ้งสาวผูต้ายและนางสาววรภรณ์ นาคเนาทิน 

อาย ุ31 หลาน ร่วมกนัพกัอาศยัอยูใ่นบา้นหลงัดงักล่าว 

             

            จากสอบสวนของพ.ต.อ.สุรพงษ ์ถนอมจิต ผกก ทราบวา่ในบา้นหลงัน้ีมีผูพ้กัอาศยัอยู่

ดว้ยกนั 5 คน ลว้นเป็นพีน่อ้งกนั ก่อนเกิดเหตุผูต้ายไดใ้ชน้ํ้าอยูบ่นบา้น ส่วนนอ้งสาวใชน้ํ้าชกัผา้อยู่

ขา้งล่างทาํใหน้ํ้าประปาไม่ไหลข้ึนไปบนบา้น ทาํใหผู้ต้ายต่อวา่นอ้งสาว แลว้เกิดปากเสียงกนัทั้ง

ครอบครัว โดยมีนายสมเชาว ์สามีและนางสาววไิลลกัษณ์ บุตรสาว และนางวสิัย นอ้งสาวผูต้าย รุม

ผูต้ายคนเดียว เน่ืองจากผูต้ายมีอาการทางประสาทชอบบ่นวา่คนทัว่ไป จึงเป็นเหตุใหน้อ้งสาวฆ่า

พี่สาวโดยจบัหวัโขกกบัโตะ๊ สามีผูต้ายเขา้ช่วยจบัมดัมือจนถึงแก่ความตาย แลว้ช่วยกนัขดุหลุมฝังศพ 

แลว้นางวสิัย ก็ไปทาํงานเป็นปกติ ส่วนนายสมเชาว ์พร้อมนางสาววไิลลกัษณ์ บุตรสาวไดพ้ากนั

หลบหนีกบับา้นเดินไปยงัจงัหวดักระบ่ี 
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           ต่อมา ร.ต.อ.ณรงค ์เอ่ียมระหงส์ สว.สส.และ ร.ต.อ.รัฐพงศ ์สุจริต สวป.ไดไ้ปจบักุมตวันาง

วสิัย ไดใ้นโรงงานยา่นอาํเภอสามโคก โดยผูต้อ้งหารับวา่ไดร่้วมกบัสามีผูต้ายพร้อมดว้ยลูกสาวและ

หลานสาวของตนร่วมกนัฆ่านางบุญท้ิง จริงสาเหตุทะเลาะเร่ืองแยง่กนัใชน้ํ้าในบา้นพกั เจา้หนา้ท่ี

ตาํรวจไดอ้อกติดตามไปจบักุมนายสมเชาวแ์ละบุตร พร้อมนางวรภรณ์ นาคเนาวทิน หลานมา

ดาํเนินคดีต่อไป 

 ท่ีมา : สาํนักข่าวไอเอน็เอน็ 

 

 

1. นกัเรียนคิดวา่สาเหตุสาํคญัของปัญหาคืออะไรและมีแนวทางแกไ้ขอยา่งไร 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 

2.นกัเรียนรู้สึกอยา่งไรกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 
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3.ผลกระทบท่ีตามมาจากปัญหาท่ีตามมาจากปัญหาเหตุการณ์น้ีคืออะไร อธิบายเหตุผล  

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................  
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ใบงานท่ี 2 วิชาภาษาไทย 

คาํสัง่ ใหน้กัเรียนอ่านบทความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถาม 

เร่ือง  ศานติภาพอยูท่ี่ไหน 

          ความสุขหรือความทุกข ์ศานติภาพหรือความโกลาหลนั้น มนัสาํเร็จอยูท่ี่ใจ ซ่ึงจะเป็นตวัผูรู้้สึก

เท่านั้น เช่นเดียวกบั สวมรองเทา้หนงับุยางอยูเ่สมอ เราก็รู้สึกหรือไดรั้บผลเป็นวา่ พื้นแผน่ดินในโลกน้ี

ทั้งหมดเทวดาท่านปูลาดไวด้ว้ยแผน่หนงัซบัยางไม่มีท่ีวา่งเวน้เลย. และโดยทาํนองตรงกนัขา้ม ถา้หาก 

วา่รองเทา้ท่ีเราสวมนั้น มีตะปู ๔-๕ ตวั แลบออกมาจากพื้นรองเทา้ และเจาะพื้นหนงัเทา้ของเรา ทุกๆ กา้ว

ท่ีเรากา้วไปแลว้ โลกน้ีก็กลายเป็นโลกท่ีเทวดาลาดไวด้ว้ยหนามเท่านั้นเอง. เพราะเหตุน้ีเป็นอนักล่าวไดว้า่ 

เราสามารถท่ีจะสร้างโลกของเราเองใหเ้ป็นโลกท่ีตรงกบัความตอ้งการของเราไดทุ้กเม่ือ  ถา้เราสามารถ

จดัการกบัตวัเราเอง คือใจของเราเอง  โดยไม่ตอ้งเก่ียวขอ้งกบัผูอ่ื้นหรือส่ิงอ่ืนเลย.  

           ศานติภาพจริงๆ นั้น มีในโลกน้ีไม่ไดด้อก เพราะเหตุวา่ชีวติไดเ้ป็นตวัสงครามเสียเองแลว้. โลกคือ

ชีวติ ชีวติเป็นเพียงสีเขียว สีแดง หรือสีอะไรก็ได ้ท่ีป้ายกนัไปป้ายกนัมาบนส่ิงๆ หน่ึง ท่ีไม่มีสีอะไรเลย 

ตณัหาเป็นผูป้้าย อุปาทานเป็นแปรงสาํหรับชุบสีป้าย. มีกายหรือวตัถุเป็นแผน่กระดาษท่ีรองรับสี, "ส่ิง" ท่ี

ไม่มีอะไรเลยนั้น. ไม่ใช่ส่ิงเดียวกบักระดาษ ไม่ใช่ส่ิงเดียวกบัสีท่ีป้าย เพราะวา่ กระดาษก็มีสีอยา่งใดอยา่ง

หน่ึงอยูแ่ลว้อยา่งนอ้ยท่ีสุดก็สีขาว ถา้หากวา่ท่านหาตวัส่ิงท่ีไม่มีสีพบก็แปลวา่ ท่านอาจหาศานติภาพพบ. 

แต่วา่ แมท้่านจะคว ํา่กระป๋องสีทั้งส้ิน หรือเผากระดาษแผน่นั้นเสียดว้ย ท่านก็ไม่อาจพบ"ส่ิง" ท่ีไม่มีสีนั้น

เลย เพราะเหตุวา่ "ส่ิง" ท่ีไม่มีสีนั้น ทีสี่ก็มี ทีแ่ปรงก็มี ทีก่ระดาษก็มี และมีอยูใ่นที่ทัว่ไปดว้ย. สีอาจจะป้าย 

ใหก้ระดาษเลอะเทอะได ้แต่ไม่สามารถป้าย "ส่ิง" ท่ีไม่มีสีใหเ้ลอะเทอะได ้แมว้า่จะไดป้้ายเขา้ท่ีส่ิงนั้น. 

เพราะฉะนั้น ศานติภาพท่ีแทจ้ริงนั้น เราไม่จาํเป็นจะตอ้งไปหาจากท่ีอ่ืน ใหน้อกไปจากโลก ทั้งท่ีในโลก

นั้นไม่มีศานติภาพเลย เช่นเดียวกบัท่ีเราอาจจะ "หยัง่เห็น" ส่ิงท่ีไม่มีสีเลย ไดต้รงท่ีท่ีมีสีดาํ สีแดง สีขาว สี

เขียว ฯลฯ นัน่เอง, ท่านจงปัดสีไปเสียทางหน่ึง แลว้ปัดกระดาษไปเสียอีกทางหน่ึง แลว้ท่านจะพบส่ิงท่ีไม่

มีสี แต่อยา่เพอ่นึกเอาล่วงหนา้วา่เป็นความสูญเปล่า, ถา้ปรากฏเป็นความสูญเปล่า ก็ตอ้งถือวา่ ท่านยงัไม่มี 

"ตา". 

           ศานติภาพหรือส่ิงท่ียงัไม่มีสีนั้น ตอ้งเป็นส่ิงท่ีไม่ถูกอะไรทาํข้ึน ไม่มีอะไรปรุง ไม่มีอะไรกวน ทั้ง

อดีต อนาคต และปัจจุบนั. โลกน้ี หรือชีวติน้ี เป็นส่ิงทีมี่ส่ิงอ่ืน ทาํข้ึน ปรุงข้ึน และกวนใหป่ั้นป่วนอยูเ่สมอ 

ทั้งอดีต อนาคต ปัจจุบนั. ความเกิดข้ึนมา ก็ไม่ใช่ของมนั เพราะมนัเกิดเองไม่ได้ ส่ิงอ่ืนหลายส่ิงปรุงหรือ

ทาํมนัข้ึนมาดว้ยเหตุผลอยา่งอ่ืนต่างหาก มนัจึงไม่มีอิสระเป็นตวัมนัเอง จึงสงบไม่ได้ ตลอดเวลาท่ียงัเป็น

อิสระไม่ได.้ การทาํสงคราม การจดัเร่ืองเศรษฐกิจ ศิลปะ วฒันธรรม อารยธรรม หรือการศึกษาสาขาใด 
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แมจ้ะจดัใหดี้อยา่งไรก็ตาม ชีวตินั้นก็ไม่มีโอกาสท่ีจะพบกนัเขา้กบัศานติภาพ หรือส่ิงท่ีไม่มีสีนั้นเลย 

เพราะวา่ สงคราม เศรษฐกิจ ศิลปะ วฒันธรรม อารยธรรม และการศึกษาต่างๆ ของโลก ก็คือสีท่ีเลอะ

เทอะเราดีๆ น่ีเอง และเป็นสงครามอยูใ่นตวั, เป็นขบถอยูใ่นตวั. 

           จงใหชี้วติ ท่ีมีปรกติธรรมดาร่อแร่ จวนจะจมนํ้าตายอยูเ่สมอนั้น มองใหท้ะลุตวัมนัเองหรือโลก

ทั้งส้ิน ขา้มไปยงัฟากฝ่ังขา้งโนน้เถิด จะพบศานติภาพ หรือ 

"ส่ิง" ท่ีไม่มีสี จงระคนสีเขียว เหลือง แดง ฯลฯ ท่ีเลอะเทอะเหล่านั้นเขา้ดว้ยกนัใหเ้หมาะส่วนจนกลายเป็น

สีขาว แลว้เพกิถอนสีขาวใหส้ิ้นสูญไปอีกคร้ังหน่ึงเถิด จะไดค้วามสงบซ่ึงไม่มีสี อนัเป็นจุดมุ่งของชีวติทั้ง

มวล. นัน่แล คือ ศานติภาพ. 

 คดัจาก หนงัสือ ชุมนุมเร่ืองสั้น พุทธทาสภิกข ุ   

1.นกัเรียนเห็นดว้ยหรือไม่กบัคาํท่ีกล่าววา่ “ศานติภาพจริงๆนั้นมีในโลกในโลกน้ีไม่ไดด้อก” เพราะอะไร 

....................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 

2.สาเหตุอะไรบา้งท่ีก่อใหเ้กิดความป่ันป่วน อยูเ่สมอทั้งอดีต อนาคต ปัจจุบนั  

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 
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แบบประเมินผลการร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

 

พฤติกรรม 

 

ช่ือกลุ่ม 

ความสนใจ 

ความตั้งใจ 

10 

ปฏิบติัตาม 

กิจกรรมกลุ่ม 

10 

การแสดง 

ความคิดเห็น 

10 

มารยาท 

การฟัง 

10 

คะแนนรวม 

40 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

     

 

ลงช่ือ ..................................................................... ผูป้ระเมิน 

                                                                      (.....................................................................)                
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ภาคผนวก ข 

 

- แบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

                                      - แบบทดสอบวดัเจตคติในการเรียนภาษาไทย 
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แบบทดสอบวดัการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนช่วงช้ันที ่4 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

---------------------------------------------------- 

         1. แบบทดสอบก่อนเรียน ฉบบัน้ี ใชท้ดสอบความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นแบบ  

คําอธิบายวธีิทาํแบบทดสอบ 

             ปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน ใชเ้วลาทดสอบ 60 นาที  

         2. ใหเ้ลือกขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพยีงขอ้เดียว แล้วตอบลงในกระดาษคาํตอบ โดยทาํเคร่ืองหมาย  

             ลงในช่องท่ีเลือกตอบดงัตวัอยา่ง ขอ้ (0) ต่อไปน้ี 

                                    ขอ้ (0) ถา้ตอ้งการตอบตวัเลือก ค ใหท้าํดงัน้ี 

                                                                              กระดาษคาํตอบ      

ขอ้ ก ข ค ง 

0     

 

ถา้ตอ้งการเปล่ียนคาํตอบใหม่จากตวัเลือก ค เป็น ก ใหท้าํดงัน้ี 

                                                                              กระดาษคาํตอบ      

ขอ้ ก ข ค ง 

0     

 

          3. หา้มเขียนเคร่ืองหมายหรือขอ้ความใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

         4. เม่ือทาํเสร็จเรียบร้อยแลว้ ใหส่้งแบบทดสอบและกระดาษคาํตอบคืนกรรมการคุมสอบ  

         5. หากสงสัยประการใด ใหย้กมือถามกรรมการคุมสอบเท่านั้น 
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แบบทดสอบวดัการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนช่วงช้ันที ่4 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

                                                 ---------------------------------------------------- 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน ฉบบัน้ี ใชท้ดสอบความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นแบบปรนยั

เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน ใชเ้วลาทดสอบ 60 นาที  

คําช้ีแจง  

2. ใหน้กัเรียนอ่านขอ้คาํถาม แลว้เลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด  โดยทาํเคร่ืองหมายกากบาท ลงใน

กระดาษคาํตอบ 

 

อ่านข่าวต่อไปนีแ้ล้วตอบคําถามข้อ 1-3  

          หนุ่ม ปวช.ชะตาขาด ถูกเพือ่นโรงเรียนเดียวกนัแทงดบัอนาถ ก่อนรอมอบตวั เผยเหยือ่เขา้  

นักเรียน ปวช.หึงโหดแทงคู่อริดบั 

มาเคลียร์ปัญหาแฟนเก่าจนมีปากเสียงขั้นชกต่อย สู้ไม่ไหวใชเ้หลก็แทง ตร.คาดแฟนสาวเคยเป็นแฟนเก่า

ผูต้าย  

          พ.ต.ต.ปิติพนัธ์ กฤดากร ณ อยธุยา สว.สป.สน.ดินแดง รับแจง้จากศูนยว์ทิยวุา่เกิดเหตุทะเลาะววิาท 

มีผูไ้ดรั้บบาดเจบ็ภายในบริเวณกองดุริยางคท์หารบก ถนนวภิาวดีรังสิต แขวงสามเสนใน เขตพญาไท 

กทม. จึงไปตรวจสอบท่ีเกิดเหตุท่ีบริเวณลาดจอดรถแฟลตทหาร  ภายในร้ัวกองดุริยางคท์หารบก เจา้หนา้ท่ี

พบกองเลือด และนายกิตติพงษ ์พงษเ์จ่ือ อาย ุ20 ปีนกัเรียน ปวช.ปี 1 โรงเรียนพานิชยการสยาม ยนืถือ

เหลก็ปลายแหลมมีเลือดติด โดยยอมรับวา่ใชเ้หล็กแทงนายลิขิต ทองดี อาย ุ19 ปี นกัเรียน ปวช. ปี 1 

โรงเรียนเดียวกนัจนไดรั้บบาดเจบ็พลเมืองดีนาส่งโรงพยาบาลและเสียชีวติในเวลาต่อมา   

นายกิตติพงษ ์ยอมรับวา่แทงนายลิขิตถึงแก่ความตายจริง โดยก่อนเกิดเหตุมีเร่ือง ทะววิาทกบัผูต้าย 

หลงัจากท่ีนายลิขิต เดินทางมาเพื่อเคลียร์ปัญหากบั น.ส.นก แอบเพช็ร ก่อนหนา้เคยเป็น แฟนนายลิขิต 

พดูคุยกนัจนมีปากเสียงและถึงขั้นทะเลาะววิาท เกิดชกต่อยกนัข้ึน นายกิตติพงษสู้์ไม่ไหว จึงใชเ้หลก็ขดู

ชาร์ปแทงนายลิขิตและรอมอบตวัเจา้หนา้ท่ีตาํรวจดาํเนินคดีในขอ้หา(ผูอ่ื้น และพกอาวธุ (เหลก็ปลายแหลม) 

ไปในเมือง หมู่บา้นหรือทางสาธารณะ โดยไม่มีเหตุจาํเป็น และไม่มีเหตุอนัควร  
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1. นกัเรียนเห็นดว้ยหรือไม่ กบัการกระทาของนายกิตติพนัธ์ท่ีใชเ้หล็กแทงนายลิขิต  

ก. เห็นดว้ย เพราะแคน้ท่ีนายลิขิตยงัมาขอ้งแวะแฟนสาวอีก  

ข. เห็นดว้ย เพราะเป็นตวัอยา่งใหก้บัคู่รักอ่ืน ๆ ท่ีมีปัญหาเช่นน้ี  

ค. ไม่เห็นดว้ย เพราะเป็นการกระทาท่ีเกินเหตุ   

ง. ไม่เห็นดว้ย เพราะไม่เช่นแนวทางแกปั้ญหาใหห้มดไปได้  

2. ทาํอยา่งไร จึงจะป้องกนัไม่ใหเ้กิดเหตุการณ์เช่นน้ี  

ก. พอ่ แม่ ครูควรดูแลเอาใจใส่อยา่งใกลชิ้ด   ข. พอ่แม่ควรเป็นท่ีปรึกษาใหลู้ก  

ค. นกัเรียนไม่ควรริรักในวยัเรียน     ง. ครูควรสอนทกัษะชีวติ  

3.นกัเรียนคิดวา่อะไรคือสาเหตุสาํคญัท่ีสุดท่ีหาใหเ้กิดเหตุการณ์เช่นน้ี  

ก.น.ส.นกแอบเพช็รเป็นคนหลายใจ 

ข.นายกติตพินัธ์ เป็นวยัรุ่นใจร้อน 

ค.ทางวทิยาลยัไม่เอาใจใส่นกัเรียนเท่าท่ีควร 

ง.นกัเรียนไม่ไดรั้บความเอาใจใส่จากครูและผูป้กครอง 

 

อ่านข่าวต่อไปนีแ้ละตอบคาถาม ข้อ 4-ข้อ 6 

13 มีนาคม 2552 พนัตารวจเอก สุพิศาล ภกัดีนฤนาถ รองผูบ้นัชาการกองปราบปราม แถลงผลการจบักุม

นายแพทยอ์งักรู องักรูวานิช เจา้ของคลินิกสูตินารีเวช องักรู-อรพนิท ์อาเภอเมือง จงัหวดันครปฐม 

นางสาวกลัยา ศิริมงคลชยักุล เจา้ของร้านสถานียา นายวสิิทธ์ิ ศิริมงคลชยักุล นายสวา่ง บุญเยีย่ม และ   

นายสมชาย สุนนัทเ์จริญกิจ พอ้มของกลาง คือจดหมาย 11 ซอง ซ่ึงระบุช่ือท่ีปลายทาง โดยภายในซอง   

จดหมายมีธนาณติัสั่งจ่ายเงิน 1,500 บาท นามบตัรคลินิก รวมถึงยาทาแทง้ 4 ชุด ชุดละ 5 เมด็ ซ่ึงระบุ

วธีิการใชอ้ยา่งละเอียด สืบเน่ืองจากกรณีเม่ือวนัท่ี 2 มีนาคม 2552  

จับกุมผู้จาหน่ายยาทาแท้ง 

เน่ืองมาจากเจา้หนา้ท่ีสถานีตารวจภูธรชา้งเผอืกพบศพนกัศึกษาสาวระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพขั้นสูง

ของโรงเรียนพาณิชยแ์ห่งหน่ึง เสียชีวติอยูใ่นหอ้งพกัของอาคารดีดีแมนชัน่ อาเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ 

โดยบริเวณอวยัวะเพศมีเลือดไหลไม่หยดุ ส่วนบริเวณโถชกัโครกในหอ้งนา้พบซากทารกและกอ้นเลือด 

นอกจากน้ีเจา้หนา้ท่ียงัพบยาชนิดหน่ึงท่ีมีผลขา้งเคียงทาใหเ้กิดการตกเลือด จึงสนันิษฐานวา่อาจจะ

เสียชีวติจาการกินยาบีบมดลูก ต่อมาเจา้หนา้ท่ีไดป้ระสานกบัองคก์ารอาหารและยา(อย.) เพือ่ใหต้รวจสอบ

ท่ีมาของยาดงักล่าว และพบวา่มีการลกัลอบจาหน่ายยาบีบมดลูกหรือยาทาแทง้ผา่นเวบ็ไซต ์

www.cytotec99.com เจา้หนา้ท่ีจึงวางแผนล่อซ้ือยาจากเวบ็ไซตด์งักล่าว และพบวา่มีการซ้ือขายยาทาํแทง้

ผา่นท่ีทางไปรษณีย ์จึงสอบสวนติดตามจนกระทัง่จบักุมผูต้อ้งหาได้  

สยามจดหมายเหตุ. มีนาคม 2552  
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4. หากนกัเรียนเป็นนกัศึกษาสาว นกัเรียนจะทาอยา่งไรกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน   

ก. แจง้เจา้หนา้ท่ีตารวจ  

ข. ปรึกษาผู้ปกครอง ครู-อาจารย์  

ค. ปรึกษาเพื่อน                                 

ง. ทาตามนกัศึกษาสาว  

 

5. สาเหตุของการเกิดเหตุการณ์กรณีนกัศึกษาสาวเสียชีวติ   

ก. ความรู้เท่าไม่ถึงการณ์  

ข. ความโกรธ  

ค. ความหลง  

ง. ความรัก  

 

6. จากข่าวทีเ่กิดข้ึน ใครมีความผดิมากท่ีสุด   

ก. นางสาวกลัยา เพราะเป็นเจา้ของคลินิก  

ข. นายแพทยอ์งักรู เพราะเป็นผูจ้าหน่ายยา  

ค. นกัศึกษาสาว เพราะซ้ือยามาทาเอง  

ง. ทุกคนทีก่ล่าวมา 

 

อ่านข่าวต่อไปนีแ้ละตอบคาถาม ข้อ 7-9  

          15 กนัยายน 2551 พลตารวจตรี วสุิทธ์ิ วานิชบุตร ผูบ้งัคบัการตารวจปราบปรามการกระทาผดิต่อ

เด็ก เยาวชน และสตรี แถลงผลการจบักุมนายกฤษฎ์ิ เล่ืองชยัเชวง นกัศึกษาปริญญาโทคณะวทิยาศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัแห่งหน่ึงผูต้อ้งหาข่มขืนใจผูอ่ื้นใหก้ระทาการใด ๆ โดยใหก้ลวัวา่จะเกิดอนัตรายต่อร่างกาย 

และช่ือเสียง และเผยแพร่ขอ้มูลลามกอนาจารสู่ระบบคอมพิวเตอร์ตามพระราชบญัญติัวา่ดว้ยกระทาผดิ

เก่ียวกบัคอมพวิเตอร์ พ.ศ. 2550 พร้อมของกลางคือคอมพิวเตอร์โนต้บุก๊ 1 เคร่ืองและโทรศพัทเ์คล่ือนท่ี 

โดยเจา้หนา้ท่ีตารวจจบักุมผูต้อ้งหาไดท่ี้ส่ีแยกพญาไท แขวงราชเทวี เขตพญาไท กรุงเทพฯ  

กรณกีารเผยแพร่รูปอนาจารลงในเวบ็ไซต์ Facebook 

สืบเน่ืองจากกรณีนกัศึกษาสตรีชั้นท่ี ปี 3 มหาวทิยาลยัเดียวกนัเขา้แจง้ความต่อพนกังานสอบสวนกอง

บงัคบัการปราบปรามการกระทาผดิต่อเด็ก เยาวชน และสตรี วา่ระหวา่งวนัท่ี 23 ธนัวาคม 2550 -11 

กนัยายน 2551 นายกฤษฎ์ิ ซ่ึงเป็นคนรักไดท้าร้ายร่างกาย และบงัคบัใหมี้เพศสัมพนัธ์ดว้ยโดยข่มขู่วา่หาก

ขดัข่ืน จะนารูปเปลือยของตนเผยแพร่ทางอินเตอร์เน็ต  ต่อมาเม่ือวนัท่ี 7 -8 กนัยายน 2551 นายกฤษฎ์ิ ได้

เผยแพร่รูปเปลือยของตนเองผา่นทางเวบ็ไซต์ Facebook พร้อมทั้งส่งขอ้ความสั้นทางโทรศพัทข์่มขู่ตน
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และบิดาอีกดว้ย ซ่ึงผูต้อ้งหาใหก้ารปฏิเสธ โดยอา้งวา่ไดมี้ปากเสียงกบัคนรักจริง เน่ืองจากสงสัยวา่คนรัก

อาจจะไปคบหากบัชายอ่ืน ส่วนภาพเปลือยของคนรักนั้นไดถ่้ายไวข้ณะคบหากนัโดยไม่ไดบ้งัคบัขืนใจ 

แต่ยา่งใด และไม่มีส่วนรู้เห็นในการเผยแพร่ภาพเปลือยดงักล่าวทางเวบ็ไซตด์ว้ย ทั้งน้ีเจา้หนา้ท่ีตารวจได้

ควบคุมตวัผูต้อ้งหาไวส้อบสอบต่อไป  

 

สยามจดหมายเหตุ . กนัยายน 2553 .  

7. ขอ้ใดมีความหมายตรงกบัคาวา่ คอมพวิเตอร์ มากท่ีสุด   

ก. เคร่ืองอิเล็กทรอนิกส์แบบอตัโนมติั ทาหนา้ท่ีเหมือนสมองกล  

ข. เคร่ืองอุปกรณ์อีเล็กทรอนิกส์ชนิดหน่ึง  ท่ีสามารถรับโปรแกรมและขอ้มูลใน 

    รูปแบบท่ีเคร่ืองสามารถรับได้  

ค. อุปกรณ์ทางอิเล็กทรอนิกส์ท่ีมนุษยใ์ชเ้ป็นเคร่ืองมือช่วยในการจดัการ  

ง. ถูกทุกขอ้ท่ีกล่าวมา  

 

8. หากนกัเรียนเป็น กฤษฏ์ินกัเรียนจะทาอยา่งไรกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน   

ก. ทาเหมือนายกฤษฏ์ิ    ข. ตัดใจ เพราะผู้หญงิไม่รัก  

ค. พดูคุยกนัใหเ้ขา้ใจกนั    ง. ทาร้ายร่างกายหญิงสาว  

 

9. สาเหตุของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน  

ก. ความรัก  

ข. ความโลภ  

ค. ความโกธร  

ง. ความหลง 

 

ใชส้ถานการณ์น้ีตอบคาํถาม  ขอ้ 10-11 

    สถานการณ์  : นกัเรียนผูห้น่ึงนัง่ฟังคาํบรรยายของอาจารยใ์นชั้นเรียน บงัเอิญเขาสงสัยประเด็นท่ี

อาจารยก์าํลงับรรยาย เขาจึงกระซิบถามเพื่อนท่ีนัง่อยูข่า้งๆปรากฏวา่อาจารยเ์ห็นอาการนั้นจึงรู้สึกโกรธ 

ในทั้งที 

10. ความคิดและเหตุผลสาํคญัท่ีสุดซ่ึงทาํใหอ้าจารยโ์กรธนกัเรียนผูน้ั้นคือขอ้ใด 

    ก.นกัเรียนไม่รู้จกัสาํรวมกริยาอาการ                             ข.นกัเรียนไม่ตั้งใจฟังคาํบรรยายของตน 

    ค.นกัเรียนไม่มีสมาธิในการฟัง                                      ง.นกัเรียนไม่สามารถควบคุมตนเองได้ 
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11. นกัเรียนคิดวา่ขอ้ใดเป็นความจริง 

     ก.ปัจจุบนัก๊าซออกซิเจนมีแนวโนม้ลดลงๆจากบรรยากาศ เพราะความเจริญทางดา้นเทคโนโลยี  

     ข.การเกิดอุมกภยัร้ายแรงท่ีภาคใตเ้น่ืองมาจากการเล้ียงสัตวท์าํใหพ้ืชคลุมดินลดลงจนถึงขั้นอนัตราย 

     ค.ประเทศอุตสาหกรรมใหม่จาํเป็นตอ้งอาศยัประชากรท่ีมีความรู้ความสามารถเท่านั้น  

     ง.การสังเคราะห์แสงของพืชทาํใหเ้กิดความสมดุลของก๊าซออกซิเจน และก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

     ใน บรรยากาศ 

 

จากข้อความในสถานการณ์ จงตอบคําถามข้อ 12-16 

            ช่วงอากาศเปล่ียนแปลง เด๋ียวหนาว เด๋ียวร้อน ทาํใหร่้างกายปรับตวัรับไม่ทนั ถือเป็นช่วงท่ีมีการ

ระบาดของเช้ือไวรัสท่ีก่อใหเ้กิดโรคทางระบบหายใจหลายชนิด ส่งผลใหเ้กิดการเจบ็ป่วยของโรคระบบ

หายใจทั้งในเด็ก และผูใ้หญ่ ท่ีพบไดบ้่อยๆ ขณะน้ี "โรคหวดั" เร่ืองธรรมดาท่ีไม่อาจหนีพน้โรคของ

ระบบทางเดินหายใจส่วนบนท่ีพบไดบ้่อยสุดคงหนีไม่พน้ โรคหวดั ดงันั้น เด็กท่ีออกไปโรงเรียนแต่เชา้

สมัผสักบัอากาศท่ีหนาวเยน็จะเป็นหวดัป๊ับ! บางคนไปโรงเรียน 2 วนั หยดุ 1อาทิตย ์บางคนไปอาทิตยเ์วน้

อาทิตย ์อยา่เพิ่งรีบคิดวา่ลูกของคุณผดิปกติ เพราะวา่เดิมอยูท่ี่บา้นโอกาสท่ีจะติดเช้ือนอ้ยวา่ ภูมิตา้นทานก็

ยงัไม่แขง็แรง พอเร่ิมไปโรงเรียนเพือ่นๆ เป็นหวดัโอกาสติดต่อก็เพิ่มสูงข้ึน ยิง่ถา้หอ้งเรียนเป็นหอ้งแอร์ 

โอกาสการติดเช้ือยิง่ง่ายกวา่ปกติ โรคหวดัจะติดต่อกนัโดยผ่านทางลมหายใจ และสารคดัหลัง่ต่างๆ ไม่วา่

จะเป็นนํ้ามูก นํ้าลาย เป็นตน้สาํหรับขอ้บ่งช้ีท่ีตอ้งรีบนาํผูป่้วยเด็กท่ีติดเช้ือระบบทางเดินหายใจมาพบ

แพทย ์ก็คือเป็นผูป่้วยเด็กอายนุอ้ย โดยเฉพาะถา้นอ้ยกวา่ 3 เดือน มีอาการไขสู้งหายใจหอบเหน่ือย เจบ็คอ 

หรือมีนํ้ามกูเขียวเหลือง ร่วมกบัมีไขม้ากกวา่หรือเท่ากบั 38.5 องศา มีอาการปวดบริเวณโพรงจมูกปฏิเสธ

ไม่ยอมกินอาหารและนํ้าอาการไม่ดีข้ึนภายใน 1 อาทิตยเ์ด็กจะป่วยดว้ยปัญหาทางเดินหายใจจาํนวนมาก

และบ่อยกวา่ปกติในช่วงท่ีมีอากาศเปล่ียนแปลงหรือช่วงรอยต่อระหวา่งฤดู จากร้อนไปฝน หรือฝนไป

หนาว หรือหนาวไปร้อน            ส่วนหน่ึงเป็นเพราะสภาพอากาศเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตและการ

แพร่ระบาดของเช้ือโรคไดดี้ 

ถา้ไม่อยากใหลู้กเป็นโรคทางเดินหายใจ ควรใหก้ารดูแลท่ีเหมาะสมเพื่อเป็นการป้องกนัเช่นการจดั

ส่ิงแวดลอ้มในบา้นท่ีอยูอ่าศยัใหส้ะอาดอยูเ่สมอ ไม่เขา้ไปบริเวณท่ีมีคนแออดัมากๆ ลา้งมือก่อน

รับประทานขนม หรืออาหาร รวมทั้งมีการออกกาํลงักายท่ีเหมาะสม กินอาหารครบ 5 หมู่ รวมทั้งด่ืมนํ้า

สะอาด จะช่วยใหโ้อกาสการติดเช้ือลดลง 

(ท่ีมา : www. thaihealth.net ) 
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12. ขอ้ความน้ีแสดงแนวคิดเก่ียวกบัเร่ืองอะไร 

ก. สาเหตุท่ีทาํใหเ้ด็ก และผูใ้หญ่ เป็นหวดั 

ข. เตือนโรคระบบทางเดินหายใจท่ีระบาดในเด็ก  

ค. เด็กท่ีขาดเรียนบ่อย ๆ เพราะป่วยเป็นโรคระบบทางเดินหายใจ 

ง. ถา้ตอ้งการหลีกเล่ียงโรคระบบทางเดินหายใจควรกินอาหารใหค้รบ  5 หมู่ 

 

13. วธีิการใดเหมาะสมท่ีสุดในการรวบรวมขอ้มูลเพิ่มเติมเพื่อสนบัสนุนใหต้รงประเด็นสาํคญั 

    ของขอ้ความขา้งตน้ 

ก. ทดสอบกบัตวัเอง 

ข. ปรึกษาแพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญ 

ค. อ่านวารสารเก่ียวกบัสุขภาพ 

ง. สืบคน้ขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ต 

 

14. กรณีใดเป็น ข้อเทจ็จริง 

ก. ถา้หอ้งเรียนเป็นหอ้งแอร์ โอกาสการติดเช้ือยิง่ง่ายกวา่ปกติ 

ข. ควรออกกาํลงักาย และรับประทานอาหารใหค้รบ 5 หมู่ เพือ่ลดโอกาสติดเช้ือหวดั 

ค. ถา้ไม่อยากใหลู้กเป็นโรคทางเดินหายใจ ควรใหก้ารดูแลท่ีเหมาะสมเพื่อเป็นการป้องกนั 

ง. โรคหวดัจะติดต่อกนัโดยผา่นทางลมหายใจ และสารคดัหลัง่ต่างๆ ไม่วา่จะเป็นนํ้ามูก นํ้าลาย 

 

15. ขอ้ใดเป็นแนวทางในการหลีกเล่ียงโรคระบบทางเดินหายใจ 

ก. ปลูกฝังความตระหนกัถึงอาการของโรคระบบทางเดินหายใจ 

ข. แนะนาํเด็กและผูใ้หญ่ใหรู้้ถึงอนัตรายต่อโรคระบบทางเดินหายใจ  

ค. รณรงคใ์หผู้ใ้หญ่คอยดูแลลูกหลานของตนเองอยา่ใหไ้ปตากฝนในเวลาฝนตก  

ง. ใหผู้เ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัโรคระบบทางเดินหายใจลงพื้นท่ีใหค้วามรู้แก่เด็กและผูใ้หญ่ 

 

16. ขอ้ใดเป็นการสรุปขอ้มูลจากขอ้ความน้ีไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 

ก. โรคระบบทางเดินหายใจจะเกิดในช่วงท่ีอากาศเปล่ียนแปลง 

ข. โรคระบบทางเดินหายใจจะเกิดข้ึนกบัเด็กอายนุอ้ยกวา่ 3 เดือน 

ค. โรคระบบทางเดินหายใจหลีกเล่ียงไดถ้า้จดัสถานท่ีใหเ้หมาะสม และดูแลสุขภาพใหดี้ 

ง. โรคระบบทางเดินหายใจสามารถป้องกนัไดถ้า้กินอาหารใหค้รบ 5 หมู่ และด่ืมนํ้าสะอาด 
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จากสถานการณ์ใชต้อบคาํถามขอ้ท่ี 17 

0

 

           ถกหมอสมหมายรักษาโรคมะเร็ง เม่ือวนัท่ี 1 ก.ย. นายจุรินทร์ ลกัษณวศิิษฐ ์รมว.สาธารณสุข 

กล่าวถึงความคืบหนา้เร่ืองยารักษามะเร็งของคลินิก นพ. สมหมาย ทองประเสริฐ ท่ีสามารถพฒันายา

สมุนไพร มาใชค้วบคู่กบัยาแผนปัจจุบนัในการรักษามะเร็ง อีกทั้งปัจจุบนัทางองคก์ารเภสัชกรรม (อภ.) 

ไดน้าํมาผลิตในรูปของแคมซูล และอยูร่ะหวา่งการขอข้ึนทะเบียนกบัทางสาํนกังานคณะกรรมการอาหาร

และยา (อย.) วา่ขอ้เทจ็จริงเป็นอยา่งไร ยงัไม่มีขอ้สรุปจากกระทรวง แต่ในวนัจนัทร์ท่ี 6 ก.ย. น้ี ไดข้อให้

ทางกรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก กรมสนบัสนุนบริการสุขภาพ และองคก์าร

เภสชักรรม (อภ.) มาใหข้อ้มูลแก่ท่ีประชุมผูบ้ริหารกระทรวงสาธารณสุข ผลเป็นอยา่งไรจะแถลงข่าว

ความคืบหนา้การพฒันาใหท้ราบต่อไป ทั้งน้ีจะตอ้งดูดว้ยความรอบคอบ และมีชอ้มูลสนบัสนุนท่ีมีความ

ชดัเจน จึงขอใหห้น่วยงานเจา้ของเร่ือง รายงานและช้ีแจงต่อท่ีประชุมก่อน หากสมุนไพรใดท่ีมีผลการวจิยั

ท่ีพสูิจน์ไดแ้ลว้วา่เป็นประโยชน์จะใหก้ารสนบัสนุนแน่นอน ส่วนขั้นตอนกระบวนการข้ึนทะเบียนต่างๆ 

ตอ้งใหเ้ป็นไปตามกฎหมาย นพ. สมยศ ดีรัศมี อธิบดีกรมอนามยั กล่าววา่ การใชส้มุนไพรนั้นคงเป็นการ

เสริมการรักษาจากแผนปัจจุบนั เพราะปัจจุบนัยงัไม่มีการพิสูจน์ไดว้า่ มีสมุนไพรใดท่ีรักษาทะเร็งได ้หรือ

บางชนิดมีประสิทธิผลในการรักษามะเร็ง แต่อาจจะตอ้งใชป้ริมาณมากๆ ดงันั้นการใชก้บัคนตอ้งหาความ

พอดี อยา่งไรก็ตามในส่วนของกระทรวงสาธารณสุขเอง ทรงสถาบนัมะเร็ง กรมการแพทย ์กระทรวง

สาธารณสุขไดมี้การศึกษาเร่ืองสมุนไพรในการรักษามะเร็งมานานแลว้เช่นกนั จากหนงัสือพิมพไ์ทยรัฐ 

ฉบบัวนัท่ี 1 ก.ย. 2553 

0

0

17.  จากข่าวขา้งตน้น้ี นกัเรียนคิดวา่ขอ้ความใดเป็นขอ้เทจ็จริง                                                                                 

ก. นายแพทยส์มหมาย ทองประเสริฐ สามารถพฒันายาสมุนไพรรักษาโรคมะเร็งไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

0

ข. นายแพทย ์สมยศ ดีรัศมี กล่าววา่การใชส้มุนไพรนั้นคงเป็นการเสริมการรักษาจากแผนปัจจุบนั  

0

ค. กรมการแพทยแ์ผนไทยมาใหข้อ้มูลเก่ียวกบัในการรักษาโรคมะเร็งจากยาสมุนไพรกบัประชาชน  

 

ง. สาํนกังานคณะกรรมการอาหารและยาอนุญาตใหข้ึ้นทะเบียนยาสมุนไพรรักษาโรคมะเร็งได้ 

0

0

จากสถานการณ์ใชต้อบคาํถามขอ้18 

เม่ือเวลา 09.00 น. วนัท่ี 5 ก.ย. พ.ต.ท.ธงชยั เส้งรอด สวส.สภ.เมือง จ.กระบ่ี รับแจง้เหตุพบศพ               

นายวรีะ  สุขไส อาย ุ48 ปี นอนเสียชีวติบนขนาํ ภายในสวนยางพารา หมู่ท่ี 2 ต.ไสไทย สภาพศพ

นอนหงายอยูบ่นขนาํ มือขวาคีบบุหร่ีไวแ้น่น เทา้ทั้งสองหอ้ยออกมานอกขนาํ แพทยช์นัสูตรศพมี

เลือดไหลออกมาทางจมูกเป็นทางยาว ตามแผน่หลงั และท่ีแขนทั้งสองมีเส้นเลือดปูดออกมาเป็นสีดาํ 

ขา้งศพพบขนัพลาสติก สีเขียว 1 ใบภายในมีผงยาฆ่าแมลงผสมนํ้าเกือบเตม็ขนั ใกลก้นัพบถุงยาฆ่า

แมลง 1 ถุง มีรอยฉีกซองเทออกไปคร่ึงหน่ึง เจา้หนา้ท่ีจึงเก็บไวเ้ป็นหลกัฐาน สอบ สวนทราบวา่ผูต้าย
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มีอาชีพรับซ้ือเศษยางพารา จนมีฐานะดี แต่หลงัจากแยกทางกบัภรรยาเม่ือ 3 ปีก่อน ธุรกิจทีท่าํอยูก่็

ประสบภาวะ ขาดทุน และเคยถูกขโมยเศษยางหลายคร้ัง ปัจจุบนับา้นเดิมท่ีอาศยัอยูก่็ถูกยดึ เบ้ืองตน้

เจา้หนา้ท่ีคาดวา่ผูต้ายประสบปัญหาหลายอยา่ง จึงเกิดความเครียด และคิดสั้นฆ่าตวัตายดว้ยการซดยา

ฆ่าแมลงไปจาํนวนมากเป็นเหตุใหเ้สียชีวติดงักล่าว จากหนงัสือพิมพเ์ดลินิวส์ ฉบบัวนัท่ี 6 ก.ย. 2553 

 

0

0

18. นกัเรียนคิดวา่ขอ้ความใดสามารถยบัย ั้งผลท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณ์น้ีไดดี้ท่ีสุด  

0

ก. ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน  

0

ข. ววัหายลอ้มคอก  

0

ค. เส้นผมบงัภูเขา  

 

ง. ชัว่เจด็ทีดีเจด็หน 

จากสถานการณ์ใชต้อบคาํถามขอ้ท่ี19-20 

0

0

มุมพลิึก 

19. ขอ้ใดเป็นสาเหตุของการจดักิจกรรม “ฟิลาเดเฟียเปลือยกายข่ีจกัรยาน”                                                               

ก. ตอ้งการใหค้นเมืองมีสุขภาพร่างกายแขง็แรงมากข้ึนกวา่เดิม                                                                                 

ข. ตอ้งการส่งเสริมการออกกาํลงักายและสุขภาพจิตของชาวเมือง                                                                                 

ค. ตอ้งการลดโลกร้อนและลดการใชพ้ลงังานจากรถยนตแ์ละรถขนส่งสาธารณะ                                                         

ง. ตอ้งการรวมพลงักระตุน้ใหค้นเห็นประโยชน์ของส่วนรวมใหม้ากท่ีสุด 

ยกกนัมาเป็นร้อยคนเลสาํหรีบกองทพันกัป่ันจกัรยานไม่นุ่งกางเกงใน ทั้งแบบไร้อาภรณ์ห่อหุม้

และยงัคงมีเส้ือผา้บางส่วนปกปิดอวยัวะสาํคญัเอาไว ้เส้นทางฝ่าใจกลางเมืองฟิลาเดเฟีย รัฐเพนซิลเว

เนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือวนัท่ี 5 ก.ย. ท่ีผา่นมา จุดประสงคข์องพวกเขาก็เพื่อกระตุน้เตือนให้

มนุษยค์นเมืองทั้งหลายหนัมาใส่ใจกบัการออกกาํลงักายดว้ยการข่ีจกัรยาน เป็นประโยชน์ต่อตนเอง

และส่วนรวมโดยเฉพาะการรณรงคล์ดโลกร้อน ลดการใชพ้ลงังานจากรถยนตแ์ละรถขนส่งสาธารณะ 

นกัป่ันเหล่าน้ีบางคนเล่ียงไม่ตอ้งใส่เสือผา้ ก็ทาํบอด้ีเพนท ์บา้งก็สวมชุดวา่ยนํ้า หรือไม่ก็โทงเทงมนั

เขา้ไปเพื่อความมนับนใบหนา้ คร้ังน้ีนบัเป็นหนท่ีสองแลว้สาํหรับกิจกรรม “ฟิลาเดเฟียเปลือกยกายข่ี

จกัรยาน” ซ่ึงกิจกรรมแบบน้ีเคยเกิดข้ึนมาหลายคร้ังและกวา่ 70 เมืองทัว่โลกมาแลว้ นบัตั้งแต่ปี 2547 

เป็นตน้มา บอกกนัไวนื้ดหน่ึงวา่ นกัวจิยัฝร่ังแคนเตือนเร่ืองแกผ้า้ข่ีจกัรยานวา่ระวงัเป็นหมนัแต่อยา่ง

วา่ ยามข้ึนช่ีแลว้ไซร้ ลว้นมนักนัถว้นหนา้ จากหนงัสือพมิพเ์ดลินิวส์ ฉบบัวนัท่ี 10 ก.ย. 2553 
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20. จากสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้ขอ้ความใดเป็นขอ้คิดเห็น                                                                                        

ก. การจดักิจกรรม “ฟิลาเดเฟียเปลือยกายข่ีจกัรยาน” เร่ิมตั้งปี 2547                                                                    

ข. นกัป่ันจกัรยานไม่นุ่งกางเกงในทั้งแบบไร้อาภรณ์ห่อหุม้                                                                                              

ค. การจดักิจกรรมเกิดข้ึนท่ีรัฐเพนซิลเวเนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา                                                                    

ง. การแกผ้า้ข่ีจกัรยานเป็นความมนัถว้นหนา้และทาํใหเ้ป็นหมนัได้ 

จากสถานการณ์ท่ีกาํหนดใหต้อบคาํถามขอ้ 21-22 

          “ในลาํนํ้าเจา้พระยาบริเวณจงัหวดัพระนครศรีอยธุยาและจงัหวดัอ่างทอง ไดมี้ปลามากมายลอยนํ้า

ข้ึนมาหายใจ รวมไปถึงปลาในกระฃงัท่ีชาวบา้นเล้ียงไวบ้ริเวณริมแม่นํ้าก็ลอยหวัข้ึนมาหายใจและตาย

ลอยเป็นแพในท่ีสุด ซ่ึงก่อนหนา้ท่ีจะเกิดเหตุการณ์น้ีไดมี้เรือบรรทุกนํ้าตาลประมาณ 2 พนัตนัล่ม” 

21. ถา้นกัเรียนเป็นเจา้ของกระชงัปลาริมแม่นํ้า นกัเรียนเรียนมีวธีิแกปั้ญหาไดอ้ยา่งไร 

ก. รวบรวมกนัไปเรียกร้องขอความช่วยเหลือจากหน่วยงานจงัหวดั 

ข. จบัปลาท่ีลอยข้ึนมาหายใจนาํไปขาย 

ค. ฟ้องร้องค่าเสียหายจากบริษทัเรือบรรทุกนํ้าตาล 

ง. เร่งติดเคร่ืองป๊ัมออกซิเจนและเคร่ืองบาํบดันํ้าเสีย  

22. นกัเรียนคาดวา่วธีิแกปั้ญหาท่ีนกัเรียนนเลือกจะสามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่งไร 

ก. ไดรั้บความช่วยเหลือจากหน่วยงาน 

ข. ปลาท่ีตายแลว้สามารถทาํรายไดพ้อสมควร 

ค. ช่วยป้องกมิัใหป้ลาท่ียงัเหลืออยูต่ายมากข้ึน 

ง. ไดรั้บค่าเสียหายเพื่อนาํมาลงทุนเล้ียงปลาใหม่ 

ใชข้อ้ความต่อไปน้ีตอบคาํถามขอ้ 23-24 

          “ปัจจุบนัมีขอ้มูลสถิติเกี่ยวกบัอุบติัเหตุในการเดินทางในประเทศไทย โดยเฉพาะช่วงวนัหยดุ

สาํคญัๆวา่มีสถิติเพิ่มข้ึนทุกปี อุบติัเหตุทีเ่กิดมากทีสุ่ดคือการขบัขีย่านพาหนะดว้ยความประมาท และมี

การด่ืมสุรา เสพยาเสพติด เม่ือเกิดอุบติัเหตุจะทาํใหเ้กิดความเสียหายทั้งชีวติและทรัพยสิ์น” 
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23. ถา้นกัเรียนเป็นผูใ้หญ่ และตอ้งขบัรถในช่วงวนัหยดุสาํคญั นกัเรียนควรปฏิบติัตวัอยา่งไร  

ก. เมาไม่ขบั นอนหลบัใหเ้ตม็ท่ี 

ข. มีคนขบัสลบักนัจนถึงท่ีหมาย 

ค. ใชร้ถยนตใ์นการเดินทางในวนัหยดุ 

ง. ขบัรถดว้ยความเร็ว 120 กิโลเมตรต่อชัว่โมง 

24. ถา้ทุกคนปฏิบติัตวัตามท่ีนกัเรียนทาํใหข้อ้ 15 จะเกิดอะไรข้ึน 

ก. ถึงท่ีหมายอยา่งปลอดภยั 

ข. สถิติอุบติัเหตุลดลง 

ค. คุณภาพชีวตืของคนดีข้ึน 

ง. ตาํรวจจราจรไม่เหน่ือยเกินไป 

ใชข้อ้ความต่อไปน้ีตอบคาํถามขอ้ 25 

          “แก๊สโซฮอลเ์ป็นพลงังานสะอาดเพือ่ส่ิงแวดลอ้ม โดยแก๊สโซฮอลมี์ไฮโดรคาร์บอน 

คาร์บอนมอนอกไซด์ ท่ีเผาไหมไ้ม่หมดออกมาจากท่อไอเสียรถยนตต์ํ่ากวา่ รวมทั้งแก๊ส

คาร์บอนไดออกไซดท่ี์ส่งผลกระทบต่อภาวะเรือนกระจกตํ่ากวา่เบนซินทัว่ไป ฉะนั้นจึงสามารถลดควนัดาํ 

สารอะโรเมติกส์ และสารเบนซิน ตลอดจนช่วยลดปัญหาฝุ่ นละอองจากท่อไอเสียไดอี้กดว้ย” 

25. ขอ้ใดเป็นจุดประสงคข์องผูก้ล่าวขอ้ความน้ี  

ก. เพือ่แสดงความรู้และขอ้มลูเร่ืองแก๊สโซฮอล ์ 

ข. เพือ่เปรียบเทียบคุณสมบติัของแก๊สโซฮอลก์บัเบนซิน  

ค. เพือ่ใหค้วามมัน่ใจแก่ผูท่ี้จะใชแ้ก๊สโซฮอลแ์ทนเบนซิน  

ง. เพือ่ช้ีใหเ้ห็นประโยชน์ของแก๊สโซฮอล์ 

อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 26-28  

          “ทุกส่ิงทุกอยา่งในโลกในจกัรวาลน้ี ลว้นแต่เกิดข้ึนมาและดาํเนินไปอยา่งเป็นระบบทั้งส้ิน 

หมายความวา่ใครก็ตามท่ีมีนิสัยและการใชชี้วติอยา่งเป็นระบบ จะสามารถมีชีวติท่ีประสบความสาํเร็จ

และมีความสุขไดเ้ป็นอยา่งดี ธรรมชาติต่างๆ รอบตวัเราลว้นแต่มีการทาํงานท่ีเป็นระบบมีแบบแผนท่ี

แน่นอนสมํ่าเสมอ 
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           ระบบจึงเป็นส่ิงสาํคญัท่ีจะทาํใหทุ้กกิจกรรมท่ีเราทาํเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพท่ีสุด คนท่ีทาํอะไร

เป็นระบบจะทราบดีวา่เป้าหมายของชีวติในระยะสั้นและระยะยาวคืออะไร นิสัยการใชชี้วติอยา่งเป็น

ระบบเป็นเร่ืองสาํคญั และเป็นเร่ืองท่ียิ่งใหญ่ท่ีผูใ้หญ่ควรปลูกฝังใหก้บัเด็กตั้งแต่อายนุอ้ยๆ 

           การเล้ียงดูไม่ถูกตอ้งต่างหาก เป็นเหตุสาํคญัท่ีทาํใหเ้ด็กกลายเป็นคนมีนิสยัช่วยเหลือตวัเองไม่ได ้

พบัเส้ือผา้ไม่เป็น เลือกเสือผา้ใส่เองไม่ได ้และไม่มีระบบ 

           ผูใ้หญ่เป็นแบบอยา่งท่ีดีใหก้บัเด็ก ผูท่ี้ไดเ้ห็นตวัอยา่งของชีวติท่ีมีระบบมาตั้งแต่เล็ก เช่น การเก็บ

ของเขา้ท่ี การเรียงรองเทา้ใหเ้ป็นระเบียบทุกคร้ังท่ีถอด การตรงต่อเวลา การรักษาคาํพูด การปฏิบติัตวัตาม

กฎระเบียบของสังคม การวางแผนล่วงหนา้ และปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว ้เด็กๆ จะซึมซบัการกระทาํท่ีดีๆ

เหล่าน้ีมาเป็นนิสยัของตวัเอง โดยท่ีผูใ้หญ่อาจจะไม่ตอ้งเอ่ยปากสอนเลยสกันิด” 

26. ใจความสาํคญัของเร่ืองคือะไร  

ก. ทุกส่ิงทุกอยา่งในโลกเกิดข้ึนไดต้อ้งมีการวางแผนล่วงหนา้  

ข.การใชชี้วติมีระบบ จะทาํใหชึ้วติประสบความสาํเร็จ  

ค. การเล้ียงดูสามารถทาํใหเ้ด็กมีระบบได ้ 

ง. เด็กจะเลียนแบบการกระทาํของผูใ้หญ่ท่ีอยูใ่กลต้วั 

27. ขอ้ใดไม่แสดงใหเ้ห็นวา่ธรรมชาติมีการทาํงานอยา่งเป็นระบบ  

ก. โลกหมุนรอบดวงอาทิตย ์ 

ข. โลกมีกลางวนักลางคืน  

ค. โลกมีนํ้าข้ึนนํ้าลง  

ง. โรงงานอุตสาหกรรมมีการจดัเวลาเขา้ออกโรงงาน  

28. จากขอ้ความต่อไปน้ี ขอ้ใดอนุมานไดว้า่เป็นจุดประสงคข์องผูเ้ขียน “คนเราจงใจใชเ้วลามากมาย

เหลือเกินเพยีงเพือ่จะหลอกตวัเองดว้ยการสร้างขอ้แกต้วัข้ึนมาอาํพรางความอ่อนแอของตวัเอง ถา้เอาเวลา

ดงักล่าวไปใชใ้นทางอ่ืน เวลานั้นจะมากพกท่ีจะขจดัความอ่อนแอโดยไม่จาํเป็นตอ้งสร้างขอ้แกต้วัเลย”  

ก. เตือนวา่อยา่แกต้วัวา่ไม่มีเวลา  

ข. ช้ีใหเ้ห็นผลเสียของการแกต้วั  

ค. เนน้วา่เรามีเวลามากพอท่ีจะทาํอะไรไดม้ากมาย  

ง. แนะใหส้ร้างความแขง็แกร่งใหแ้ก่ตนเอง 
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อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 29 -30 

          “ในอดีตพระสงฆเ์ป็นแบบอยา่งการดาํรงชีวติอนัประเสริฐและเป็นผูน้าํสติปัญญาของชุมชน 

ปัจจุบนัพระสงฆจ์าํนวนมากไม่มีบทบาทอ่ืนใดนอกเหนือจากเร่ืองพิธีกรรม สร้างวดัวาอารามใหญ่โต   

มุ่งโภคทรัพยม์ากกวา่เจริญไตรสิขา ฆราวาสเองก็ไม่เก้ือหนุนคํ้าจุนใหพ้ระสงฆป์ระพฤติพรหมจรรย ์

กลบัไปส่งเสริมในทางวตัถุเพื่อย ัว่ยกิุเลส”  

29. ขอ้ความขา้งตน้กล่าวเป็นสาํนวนไดต้ามขอ้ใด  

ก. ขิงก็ราข่าก็แรง  

ข. เป็นป่ีเป็นขลุ่ย  

ค. ขนมพอสมนํ้ายา 

ง. นํ้าพึ่งเรือ เสือพึ่งป่า 

30. ขอ้ใดเป็นสาระสาํคญัของขอ้ความขา้งตน้  

ก. ทุกวนัน้ีสังคมกาํลงัเส่ือมลงเพาะพระสงฆแ์ละฆราวาส  

ข. ปัจจุบนัน้ีพระสงฆไ์ม่เป็นท่ีพึ่งพาทางใจและไม่ใหค้วามรู้แก่สังคม  

ค. พระสงฆห์นัไปสร้างวดัใหญ่โตกนัมากกวา่การเจริญไตรสิกขา  

ง. พระสงฆใ์หค้วามสาํคญักบัความเจริญทางวตัถุมากกวา่ศาสนา 
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แบบสอบถามวดัเจตคติในการเรียนภาษาไทย 
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แบบสอบถามวดัเจตคติในการเรียนภาษาไทย 

คําช้ีแจงในการสอบแบบสอบถาม 

1.แบบสอบถามฉบบัน้ีถามเก่ียวกบัเจตคติท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทยท่ีสอนโดยการจดักิจกรรมการสอน   

   แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

2.วธีิตอบคาํถามในแบบสอบถามในขอ้หน่ึง ๆจะมีขอ้นกัเรียนเลือกคาํตอบตามระดบัของความรู้สึก           

5 ระดบัคือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็น   ด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 

3.ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความแต่ละขอ้อยา่งรอบคอบ เม่ือคิดวา่จะตอบขอ้ใดใหท้าํเคร่ืองหมาย    ใหต้รง 

   กบัระดบัความรู้สึกในขอ้นั้นๆ 

4.การตอบแบบสอบถามฉบบัน้ีไม่มีผลต่อคะแนนการเรียนของนกัเรียน คาํตอบของนกัเรียนจะมี

ประโยชน์และมีคุณค่ามากก็ต่อเม่ือนกัเรียนตอบแบบสอบถามใหต้รงกบัความรู้สึกท่ีแทจ้ริงของตนเอง  
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แบบทดสอบถามเจตคติในการเรียนภาษาไทย (๒๐ คาํถาม) 

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ...... 

ช่ือ .................................................. เลขท่ีประจาํตวั......................เลขท่ี..............หอ้ง.........../.......... 

 คําส่ัง

 
 จงทาํเคร่ืองหมาย  ลงในช่องทีต่รงกบัความรู้สึกทีแ่ท้จริงทีสุ่ดของนักเรียน 

ความรู้สึก 

 

ขอ้ความ 

เห็นดว้ย 

อยา่งยิง่ 

เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น

ดว้ย 

ไม่เห็น

ดว้ย 

อยา่งยิง่ 

1. เม่ือเรียนวิชาภาษาไทยแลว้ขา้พเจา้รู้สึกวา่ 

ถูกกระตุน้ใหใ้ชค้วามคิดตลอดเวลา 

2.เม่ือมีเวลาวา่งขา้พเจา้ชอบอ่านหนงัสือและ

บทความภาษาไทย 

3.เม่ือเรียนวชิาภาษาไทยแลว้ทาํใหข้า้พเจา้รู้จกั

คน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง  

4. เม่ือเรียนวชิาภาษาไทยแลว้สามารถช่วยให้

ขา้พเจา้ไดพ้ฒันาทกัษะการฟัง การพดู 

การอ่าน และการคิดมากข้ีน 

5. เม่ือเรียนวชิาภาษาไทยแลว้ช่วยใหข้า้พเจา้มี

การคิดอยา่งเป็นระบบและมีเหตุผล 

6. เม่ือเรียนวชิาภาษาไทยแลว้ทาํใหข้า้พเจา้มี

โอกาสในการแลกเปล่ียนความรู้และ

ประสบการณ์ 

7.เม่ือเรียนวชิาภาษาไทยแลว้ทาํใหข้า้พเจา้มี

ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นส่ิงใหม่ๆ  

8. เม่ือเรียนวชิาภาษาไทยแลว้ช่วยทาํให้

ขา้พเจา้เขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียน 

9. เม่ือเรียนวชิาภาษาไทยแลว้ทาํใหข้า้พเจา้เกิด

ความสนุกสนานกบัการหาความรู้ 

10. เม่ือเรียนวชิาภาษาไทยขา้พเจา้รู้สึกวา่

อิสระในการคิดและมีโอกาสไดแ้สดงความ

คิดเห็น 
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ความรู้สึก 

 

ขอ้ความ 

เห็นดว้ย 

อยา่งยิง่ 

เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น

ดว้ย 

ไม่เห็น

ดว้ย 

อยา่งยิง่ 

11. เม่ือเรียนวชิาภาษาไทยแลว้ขา้พเจา้ได้ 

เขา้ใจความสามารถและความตอ้งการของตน 

12.เม่ือเรียนวชิาภาษาไทยแลว้ขา้พเจา้ชอบการ

ปฏิบติักิจกรรมท่ีครูสอน 

13. เม่ือเรียนวชิาภาษาไทยแลว้ขา้พเจา้เขา้ใจ

เร่ืองราวต่าง ๆท่ีครูสอน 

14. เม่ือเรียนวชิาภาษาไทยแลว้ขา้พเจา้รู้จกัรับ

ฟังเหตุผลของผูอ่ื้นมากข้ึน 

15. เม่ือเรียนวชิาภาษาไทยแลว้ขา้พเจา้

สามารถคิดวเิคราะห์ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น

ได ้

16. เม่ือเรียนวชิาภาษาไทยแลว้ขา้พเจา้เกิด

ความภูมิใจในชาติของตน 

17. วชิาภาษาไทยเป็นวชิาท่ีส่งเสริมใหข้า้พเจา้ 

มีการพฒันาสมองและจินตนาการ 

18. ขา้พเจา้คิดวา่วชิาภาษาไทยเป็นวชิาท่ี

นาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัไดม้าก 

19. การเรียนวชิาภาษาไทยจะเป็นรากฐานใน

การเรียนวชิาต่าง ๆได ้

20. ขา้พเจา้คิดวา่วชิาภาษาไทยเป็นวชิาท่ี

สนบัสนุนความกา้วหนา้ในการพฒันาตนใน

ดา้นต่างๆ 
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ภาคผนวก ค 

 

             -   ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน (5E) 

-  ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู 
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ตาราง 11 ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น (5E) 

 

ทดสอบระหว่างทดลอง จํานวนคน คะแนนเตม็ คะแนนรวม เฉลีย่ร้อยละ 

คร้ังที่ 1 40 10 331 82.75 

คร้ังที่ 2 40 10 329 82.25 

คร้ังที่ 3 40 10 327 81.75 

คร้ังที่ 4 40 10 332 83.00 

ทดสอบหลงัทดลอง 40 40 1359 84.93 

 

 

 

ตารางกาํหนดเกณฑ์การตัดสิน 

  E1 E2 

กาํหนดเกณฑ์ 80.00 80.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

  E1 E2 

ประสิทธิภาพ 82.43 84.93 

แปลผล สูงกวา่เกณฑ ์ สูงกวา่เกณฑ ์
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ตาราง 12 ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู  

 

ทดสอบระหว่างทดลอง จํานวนคน คะแนนเตม็ คะแนนรวม เฉลีย่ร้อยละ 

คร้ังที่ 1 40 10 321 80.25 

คร้ังที่ 2 40 10 325 81.25 

คร้ังที่ 3 40 10 322 80.50 

คร้ังที่ 4 40 10 329 82.25 

ทดสอบหลงัทดลอง 40 40 1322 82.62 

 

 

 

ตารางกาํหนดเกณฑ์การตัดสิน 

      E1 E2 

กาํหนดเกณฑ์ 80.00 80.00 

 

 

 

 

 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

  E1 E2 

ประสิทธิภาพ 81.06 82.62 

แปลผล สูงกวา่เกณฑ ์ สูงกวา่เกณฑ ์
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ภาคผนวก ง 

 

- ผลการวเิคราะห์ค่าความเทีย่งตรงของเนือ้หา(IOC) ของแบบทดสอบ 

วดัความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

- ผลการวเิคราะห์ค่าความเทีย่งตรงของเนือ้หา(IOC) ของแบบทดสอบวดัเจตคตใินการเรียน

ภาษาไทย 
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ตาราง 13 ผลการวเิคราะห์ค่าความเท่ียงตรงของเน้ือหา(IOC) ของแบบทดสอบความสามารถ 

 ในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

 

ข้อที่ ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ รวม IOC ความหมาย 

 คนที่1 คนที่2 คนที่3    

1 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

2 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

4 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

5 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

6 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

7 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

8 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

9 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

10 1 1 -1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

11 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

12 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

13 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

14 1 -1 1 3 0.33 ใชไ้ม่ได ้

15 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

16 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

17 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

18 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

19 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

20 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

21 -1 1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

22 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

23 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ตาราง 13 (ต่อ) 

 

ข้อที่ ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ รวม IOC ความหมาย 

 คนที่1 คนที่2 คนที่3    

24 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

25 -1 1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

28 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

29 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

30 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

31 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

32 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

33 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

34 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

35 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

36 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

37 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

38 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

39 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

40 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

41 1 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

42 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

43 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

44 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

45 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

46 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

47 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

48 -1 1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

49 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

50 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตาราง 14 ผลการวเิคราะห์ค่าความเท่ียงตรงของเน้ือหา(IOC) ของแบบทดสอบวดัเจตคติในการเรียน 

 ภาษาไทย 

 

ข้อที่ ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ รวม IOC ความหมาย 

     คนที่1 คนที่2 คนที่3 

1 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

2 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

4 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

5 -1 1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

6 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

7 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

8 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

9 0 1 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

11 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

12 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

13 -1 1 1 3 0.33 ใชไ้ม่ได ้

14 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

15 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

16 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

17 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

18 0 -1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

19 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

20 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

21 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

22 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

23 -1 1 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

24 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตาราง 14 (ต่อ) 

 

ข้อที่ ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ รวม IOC ความหมาย 

 คนที่1 คนที่2 คนที่3    

25 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

26 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

27 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

28 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

29 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

30 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ภาคผนวก จ 

 

- คะแนนการทาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอย่างมวีจิารณญาณก่อนเรียนและ 

หลงัเรียนของกลุ่มทดลอง 

- คะแนนการทาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอย่างมวีจิารณญาณก่อนเรียนและ         

หลงัเรียนของกลุ่มควบคุม 

- คะแนนเจตคติในการเรียนภาษาไทยเปรียบเทยีบระหว่างการสอบก่อนและหลงัการทดลอง  

ของกลุ่มทดลอง 

- คะแนนเจตคติในการเรียนภาษาไทยเปรียบเทยีบระหว่างการสอบก่อนและหลงัการทดลอง  

              ของกลุ่มควบคุม 
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ตาราง 15 คะแนนการทาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณก่อนเรียนและ         

 หลงัเรียนของกลุ่มทดลอง 

 

เลขที่ ก่อน

ทดลอง 

หลงั

ทดลอง 

ΣD ΣD เลขที่  2 ก่อน

ทดลอง 

หลงั

ทดลอง 

ΣD ΣD 2 

1 23 26 3 9 21 17 22 5 25 

2 19 25 6 36 22 17 24 7 49 

3 23 25 2 4 23 18 23 5 25 

4 20 25 5 25 24 14 25 11 121 

5 21 26 5 25 25 20 24 4 16 

6 21 27 6 36 26 26 29 3 9 

7 25 28 3 9 27 17 22 5 25 

8 20 24 4 16 28 24 29 5 25 

9 16 22 6 36 29 24 26 2 4 

10 25 28 3 9 30 25 27 2 4 

11 26 28 2 4 31 19 24 6 36 

12 13 19 6 36 32 23 27 4 16 

13 16 27 11 121 33 19 24 5 25 

14 15 22 7 49 34 20 23 3 9 

15 22 28 4 16 35 17 21 5 25 

16 19 28 3 9 36 10 14 4 16 

17 24 28 4 16 37 16 19 3 9 

18 19 28 9 81 38 11 14 4 16 

19 20 28 8 64 39 18 23 5 25 

20 20 28 8 64 40 16 21 5 25 

     ΣΧ 

X  
ΣD 

ΣD

778 

2 

19.46 

- 

- 

973 

24.32 

 

 

 

198 

 

 

 

39204 
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ตาราง 16 คะแนนการทาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณก่อนเรียนและ 

 หลงัเรียนของกลุ่มควบคุม 

 

เลขที่ ก่อน

ทดลอง 

หลงั

ทดลอง 

ΣD ΣD เลขที่  2 ก่อน

ทดลอง 

หลงั

ทดลอง 

ΣD ΣD 2 

1 15 20 5 25 21 11 14 3 9 

2 20 21 1 1 22 18 20 2 4 

3 14 19 5 25 23 21 26 5 25 

4 12 16 4 16 24 20 22 2 4 

5 18 21 3 9 25 19 22 3 9 

6 19 25 6 36 26 16 22 6 36 

7 20 22 2 4 27 19 25 6 36 

8 10 16 6 36 28 21 27 6 36 

9 17 19 2 4 29 11 17 6 36 

10 16 20 4 16 30 17 20 3 9 

11 19 20 1 1 31 14 20 6 36 

12 18 21 3 9 32 18 21 3 9 

13 19 24 5 25 33 12 12 0 0 

14 20 23 3 9 34 17 22 5 25 

15 11 14 4 16 35 18 20 2 4 

16 12 15 3 9 36 11 16 5 25 

17 18 19 1 1 37 17 22 5 25 

18 19 19 0 0 38 19 20 1 1 

19 20 23 3 9 39 14 19 5 25 

20 14 17 3 9 40 15 17 2 4 

     ΣΧ 

X  
ΣD 

ΣD

659 

2 

16.48 

- 

- 

798 

19.96 

 

 

 

140 

 

 

 

39204 
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ตาราง 17 คะแนนเจตคติในการเรียนภาษาไทยเปรียบเทียบระหวา่งการสอบก่อนและหลงัการทดลอง  

 ของกลุ่มทดลอง 

 

เลขที่ ก่อน

ทดลอง 

หลงั

ทดลอง 

ΣD ΣD เลขที่  2 ก่อน

ทดลอง 

หลงั

ทดลอง 

ΣD ΣD 2 

1 54 69 15 225 21 61 71 10 100 

2 74 84 10 100 22 57 63 6 36 

3 68 74 6 36 23 64 77 13 169 

4 78 87 9 81 24 71 81 10 100 

5 71 80 4 16 25 60 66 6 36 

6 71 79 8 64 26 70 91 12 144 

7 68 78 10 100 27 71 76 5 25 

8 66 69 3 9 28 69 72 3 9 

9 54 59 5 25 29 70 80 10 100 

10 57 62 5 25 30 69 71 2 4 

11 50 60 10 100 31 73 81 8 64 

12 79 85 6 36 32 78 89 6 36 

13 75 85 10 100 33 70 91 7 49 

14 78 86 8 64 34 70 80 15 225 

15 65 72 7 49 35 78 90 9 81 

16 51 60 9 81 36 80 91 2 4 

17 70 51 5 25 37 64 73 9 81 

18 60 70 10 100 38 72 74 2 4 

19 69 78 9 81 39 71 76 5 25 

20 71 78 7 49 40 81 83 2 4 

     ΣΧ 

X  
ΣD 

ΣD

2728 

2 

68.20 

- 

- 

3072 

76.80 

 

 

 

344 

 

 

 

118336 
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ตาราง 18 คะแนนเจตคติในการเรียนภาษาไทยเปรียบเทียบระหวา่งการสอบก่อนและหลงัการทดลอง  

 ของกลุ่มควบคุม 

 

เลขที่ ก่อน

ทดลอง 

หลงั

ทดลอง 

ΣD ΣD เลขที่  2 ก่อน

ทดลอง 

หลงั

ทดลอง 

ΣD ΣD 2 

1 68 69 1 1 21 76 77 1 1 

2 75 75 0 0 22 69 71 2 4 

3 66 71 5 25 23 60 62 2 4 

4 78 80 2 4 24 82 86 4 16 

5 61 66 5 25 25 76 76 0 0 

6 65 71 6 36 26 51 56 5 25 

7 68 70 2 4 27 84 87 3 9 

8 50 53 3 9 28 78 91 3 9 

9 50 51 1 1 29 82 88 6 36 

10 55 58 3 9 30 50 57 7 49 

11 63 64 1 1 31 69 72 8 64 

12 49 53 4 16 32 50 53 3 9 

13 70 75 5 25 33 62 65 3 9 

14 81 83 2 4 34 50 54 4 16 

15 78 83 5 25 35 48 57 9 81 

16 71 74 3 9 36 64 67 3 9 

17 73 82 8 64 37 51 57 6 36 

18 71 72 1 1 38 50 54 4 16 

19 80 82 2 4 39 49 56 7 49 

20 70 81 11 121 40 51 62 2 4 

     ΣΧ 

X  
ΣD 

ΣD

2594 

2 

64.85 

- 

- 

2752 

68.80 

 

 

 

152 

 

 

 

23104 
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