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 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทรา 

บรมราชชนนี  ลาดพราว  กรุงเทพมหานคร 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒   

ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ลาดพราว กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2      

ปการศึกษา 2553  จํานวน 1 หองเรียน มีจํานวนนักเรียน 50 คน ที่ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม 

(Cluster Random Sampling) ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยทั้งสิ้น 16 คาบ คาบละ 50 นาที  ดําเนินการ

จัดการเรียนรูโดยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย และใชแบบแผนการวิจัยแบบ 

one group  pretest – posttest design เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวยชุดฝกทักษะการเขียน

เชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย ซึ่งมีประสิทธิภาพ 85.10 / 85.40  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียน

เชิงคิดวิเคราะห  ซึ่งมีคาความเชื่อมั่น 0.87  วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ t-test  for Dependent  Samples 

 

ผลการวิจัยพบวา 

          1.  ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  มีประสิทธิภาพ  85.10 / 85.40 

 2. นักเรียนทีเ่รยีนโดยใชชดุฝกทักษะการเขียนเชงิคิดวเิคราะหวิชาภาษาไทย  มคีวามสามารถใน

การเขียนเชงิคิดวิเคราะหหลังการเรียนสูงกวากอนการเรยีน  อยางมีนัยสําคญัทางสถติิที่ระดับ .01 

 

 

 

 

 

 

 

 



THE  DEVELOPMENT OF  WORKBOOKS  ON  THAI   ANALYTICAL  THINKING  AND  

WRITING  SKILL  FOR  MATHAYOMSUKSA I  STUDENTS SATRIWITTHAYA II   

SCHOOL  IN  UNDERROYAL  PATRONAGE  OF  THE  KING‘ S   

MOTHER  LADPRAO  BANGKOK     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

AN  ABSTRACT 

BY 

SANSANEE  SUESAKUL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Presented  in  Partial  Fulfillment  of  Requirement  for  the 

Master  of  Education  Degree  in  Secondary  Education 

at  Srinakharinwirot  University 

May  2011 



Sansanee  Suesakul. (2011). The  Development  of  Workbooks  on  Thai  Analytical   

 Thinking  and  Writing  Skill  for  Mathayomsuksa I  students  at  Satriwitthaya II   

 School  under  the  Royal  Patronage  of  the  King‘ s  Mother, Ladprao , Bangkok.   

 Master’s Project, M.Ed. (Secondary Education). Bangkok: Graduate School,  

 Srinakharinwirot  University. Project   Advisor: Assist. Prof. Kachornsri  Jatikananda.  

 

 The purpose of this study was to Development  of  Workbooks  on  Thai  Analytical  

Thinking  and  Writing  Skill for Mathayomsuksa I students at Satriwitthaya II School, Ladprao, 

Bangkok. The subjects selected by Cluster Random Sampling were 50  Mathayomsuksa I 

students in the second semester of the 2010  academic year at Satriwitthaya II School  

under the Royal  Patronage  of  the  King‘ s  Mother , Ladprao , Bangkok. The duration of  

the study was 16 fifty-minute periods. The efficient score was 85.10/85.40. The instruments 

used in this study were Thai analytical writing exercises and Thai analytical writing test 

experiments on one group Pretest – Postest Design. The data was statistically analyzed by t-

test for Dependent Samples , the rating score of satistaction was 0.87. 

 

 The result of the study revealed that 

 1.  The efficiency of Thai analytical writing exercises was 85.10/ 85.40 

 2.  The students’ ability on Thai analytical writing skill after the experiment was 

significantly higher  than before at the level of .01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ  ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร  และคณะกรรมการสอบ 

ไดพิจารณาสารนิพนธเรื่อง  การพัฒนาชุดฝกทักษะการเขยีนเชิงคิดวเิคราะหสําหรับนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครนิทราบรมราชชนนี  ของ  
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ประกาศคุณูปการ 
 

   สารนิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี เปนเพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางดียิ่ง

จาก ผูชวยศาสตราจารยขจรศรี  ชาติกานนท  อาจารยที่ปรึกษานิพนธ  ผูชวยศาสตราจารยสุมานิน  

รุงเรืองธรรม  และรองศาสตราจารย  ดร.ชุติมา  วัฒนะคีรี ประธานกรรมการควบคุมสารนิพนธ  ซึ่งเปน

คณะกรรมการสอบสารนิพนธ  ทานไดเสียสละเวลาอันมีคาเพื่อใหคําปรึกษา แนะนําแนวทางในการ

จัดทํางานวิจัยนี้ทุกขั้นตอน  พรอมทั้งใหขอคิดเห็น  ตลอดจนแนวทางในการแกไขปรับปรุงขอบกพรองตาง  ๆ

ทําใหสารนิพนธฉบับนี้มีความสมบูรณยิ่งขึ้น ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณา  จึงขอกราบขอบพระคุณ

เปนอยางสูงไว  ณ  ที่นี้   

  ขอกราบขอบพระคุณอาจารยทุกทานที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูในการศึกษาหลักสูตร

สาขาการมัธยมศึกษา (การสอนภาษาไทย) ซึ่งผูวิจัยจะนําความรูที่ไดรับไปพัฒนาการเรียนการสอนให

มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลสูงสุด 

 ขอขอบพระคุณอาจารยมาลี  อะมริต  อาจารยวนิดา คตจําปา และอาจารยพริ้มเพราวดี  

หันตรา  กรุณาตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ที่ใชในการวิจัย ตลอดจนใหขอเสนอแนะและแนวทางแกไข

ขอบกพรองของเครื่องมือที่ใชในการวิจัยใหมีคุณภาพยิ่งขึ้น 

 ขอขอบพระคุณคณะผูบริหารโรงเรียนสตรีวิทยา ๒ คณะครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  

รวมทั้งบุคลากรของโรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีทุก

ทานที่มีสวนในการแนะนําและสนับสนุนผูวิจัยตลอดการทําวิจัย และขอขอบใจนักเรียนที่เปนกลุม

ตัวอยางสําหรับการวิจัยครั้งนี้ที่ใหความรวมมืออยางดีเยี่ยม 

 ขอขอบพระคุณทานเจาของเอกสารและงานวิจัยทุกทาน ที่ผูวิจัยไดนํามาอางอิงไวในการทํา

สารนิพนธ  ขอขอบคุณเพื่อน ๆ นิสิตปริญญาโทสาขาวิชาการมัธยมศึกษา (การสอนภาษาไทยและการ

สอนสังคม) และนางธิดารัตน ศิริสุข ที่ใหความรวมมือและคอยใหความชวยเหลือในเครื่องมือที่ใชใน

การทําวิจัยดวยดีมาโดยตลอด   

      ทายนี้ผูวิจัยขอขอบคุณสมาชิกในครอบครัว “สื่อสกุล” ที่ใหการสนับสนุนชวยเหลือ คอยให

กําลังใจดวยความรักและความหวงใยตลอดมา  ทําใหสารนิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี 

 คุณคาและประโยชนของสารนิพนธฉบับนี้ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณอันยิ่งใหญแก

บิดา มารดาผูที่ใหทั้งชีวิต  ความรักความหวงใย ทําใหผูวิจัยมีจิตใจที่มั่นคง มานะบากบั่น เขมแข็งอดทน  

และมีกําลังใจในการเผชิญอุปสรรคตางๆ  รวมทั้งครู อาจารยทุกทานที่ไดอบรมสั่งสอน  ประสิทธิ์

ประสาทวิชาใหแกผูวิจัยจนกระทั่งประสบความสําเร็จในการศึกษา  
 

         ศันสนีย   สื่อสกุล 



สารบัญ 
 

บทที ่ หนา 

   1 บทนํา................................................................................................................ 1 

             ภูมิหลัง............................................................................................................ 1 

              ความมุงหมายของการวิจัย................................................................................ 5 

             ความสําคัญของการวิจัย .................................................................................. 5 

             ขอบเขตของการวิจัย........................................................................................ 5 

                    ประชากรทีใ่ชในการวิจัย............................................................................. 5 

                    กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั........................................................................ 5 

                    ตัวแปรที่ใชในการวิจัย................................................................................ 5 

                    ระยะเวลาทีใ่ชในการวจิัย........................................................................... 6 

                    เนือ้หาทีใ่ชในการวิจัย................................................................................ 6 

              นิยามศัพทเฉพาะ............................................................................................. 6 

            กรอบแนวคิดของการวิจัย.................................................................................. 8 

            สมมติฐานของการวิจยั .................................................................................... 8 

  

 2   เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ...................................................................... 9 

            เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของกับชดุฝกทกัษะ.................................................... 10 

                  ความหมายของชุดฝกทกัษะ......................................................................... 10 

                  ความสําคัญของชุดฝกทกัษะ........................................................................ 12 

                  หลักจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการสรางชุดฝกทกัษะ........................................... 12 

                  หลักในการสรางชุดฝกทักษะ........................................................................ 15 

                  ลักษณะของชุดฝกทักษะที่ดี......................................................................... 17 

                  ประโยชนของชุดฝกทักษะ............................................................................ 20 

                  ประสิทธิภาพของชุดฝกทกัษะ....................................................................... 22 

                  งานวิจัยในประเทศและตางประเทศทีเ่กี่ยวกบัชุดฝกทกัษะ.............................. 25 

            เอกสารที่เกี่ยวของกบัการเขยีน........................................................................... 26 

                  ความหมายการเขียน................................................................................... 26 

                  การสอนเขียน.............................................................................................. 28 

  



สารบัญ (ตอ) 
 

บทที ่ หนา 
     2 (ตอ)  

            เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกบัการคิดวเิคราะห............................................. 32 

                   ความหมายของการคิดเชิงวเิคราะห............................................................. 32 

               ระดับของทักษะการคิด............................................................................... 34 

                 ความสําคัญของการคิดวิเคราะห................................................................. 36 

                 ความสามารถในการคิดวเิคราะห................................................................. 38 

                 การวัดความสามารถในการคดิวิเคราะห....................................................... 41 

                 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาและการคดิของเพียเจท................................ 43 

                 แนวทางการพัฒนาทักษะการคิดเชิงวเิคราะห............................................... 44 

                 งานวิจัยในประเทศและตางประเทศทีเ่กีย่วของกับการคดิเชิงวเิคราะห............ 46 

 

   3 วิธีดําเนินการศึกษาคนควา................................................................................. 
 

50 

            การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง.......................................................... 50 

            การสรางเครื่องมือที่ใชในการวจิัย......................................................................... 50 

            การเก็บรวบรวมขอมูล......................................................................................... 57 

            การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล................................................................... 59 

 

    4   ผลการวเิคราะหขอมูล........................................................................................ 64 

            สัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล................................................................... 64 

            การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล....................................................................... 65 

            ผลการวิเคราะหขอมูล......................................................................................... 65 

 

 

 

 

 

 



สารบัญ (ตอ) 
 

บทที ่ หนา 

    5  สรุปผล  อภปิรายผลและขอเสนอแนะ............................................................ 70 

             ความมุงหมายของงานวจิัย.............................................................................. 70 

             ความสําคัญของการวิจัย................................................................................. 70 

             สมมตุิฐานของการวจิัย.................................................................................... 70 

             ขอบเขตของการวิจัย........................................................................................ 71 

             เครื่องมือที่ใชในการวิจยั.................................................................................. 71 

   การดําเนนิการทดลอง..................................................................................... 72 

   การวิเคราะหขอมูล.......................................................................................... 72 

             สรุปผลการวิจัย............................................................................................... 73 

   การอภิปรายผลการวิจัย................................................................................... 73 

             ขอเสนอแนะ.................................................................................................... 76 

  

บรรณานกุรม.............................................................................................................. 77 

  

ภาคผนวก 85 

       ภาคผนวก  ก ......................................................................................................... 86 

       ภาคผนวก  ข ......................................................................................................... 88 

  

ประวัตยิอผูทําสารนิพนธ............................................................................................ 114 

 

 

 

 

 

 

 

 



บัญชีตาราง 
 

ตาราง หนา 

       1  แบบแผนการการทดลอง..................................................................................... 57 

       2  การพัฒนาและหาประสทิธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  

     สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถมัภ 

     สมเด็จพระศรนีครินทราบรมราชชนนี ใหมีประสทิธิภาพตามเกณฑ 80/80........... 

 

 

67 

       3  ผลการประเมินคุณภาพของชุดฝกทักษะการเขยีนเชิงคดิวิเคราะหวิชาภาษาไทย  

     สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถมัภ 

     สมเด็จพระศรนีครินทราบรมราชชนนี  โดยผูเชี่ยวชาญ....................................... 

 

 

68 

       4  ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในดานการเขยีนเชิงคดิวิเคราะหกอนการเรยีน

     และหลังการเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคดิวิเคราะหวิชาภาษาไทย   

     สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภ

     สมเด็จพระศรนีครินทราบรมราชชนนี................................................................    
  

 

 

 

69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บัญชีภาพประกอบ 
 

ภาพประกอบ หนา 

       1  กรอบแนวคิดในการวิจยั................................................................................. 8 

 

 



บทที�  1 
 

บทนํา 
 

ภูมิหลัง    
 ภาษาไทยมีความสําคัญทั้งในฐานะที่เปนภาษาประจําชาติ  เปนเครื่องมือในการสื่อสารและ

เปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ ดังนั้นการจัดการเรียนรูสาระภาษาไทย จึงมุงเนนใหผูเรียนไดฝกทักษะ

และมีพัฒนาการทั้งดานการฟง การดู การพูด การอานและการเขียนตามวัยอันเหมาะสม โดยเฉพาะ

ทักษะการเขียนเปนทักษะหนึ่งที่มีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในชีวิตประจําวัน อีกทั้งเปนกระบวนการ

แหงความคิดในการสงสารที่มีความสําคัญมากกับทุกคนในยุคปจจุบัน  เพื่อปลูกฝงคานิยม ทัศนคติ  

ความรูสึกและประสบการณจากสื่อตาง ๆ ทั้งหนังสือพิมพ  นิตยสารหรือแมแตอินเตอรเน็ต  เปนทักษะ

และเครื่องมือที่ชวยในการพัฒนาสติปญญาของผูเรียนอยางแทจริง ดังที่นพดล  จันทรเพ็ญ (2540: 91)  

ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียนไววา การเขียนเปนการสื่อสารเพื่อถายทอดความรูและความรูสึก

นึกคิด ทั้งนี้การเขียนยังสามารถสรางความสามัคคีในมนุษยชาติและทําใหมนุษยประสบความสําเร็จ

ในชีวิตทั้งการเลาเรียนและประกอบอาชีพ นอกจากนี้บุคคลใดมีความสามารถในการเขียนที่ดีจะไดรับ

การยกยองในทุกสังคมและสามารถยึดเปนอาชีพได ไดแก นักเขียน นักประพันธ นักวิชาการ นักแตงเพลง  

ครู เปนตน การเขียนจึงเปนประโยชนโดยตรงตอการเรียนและการดําเนินชีวิตอยางมีคุณภาพในอนาคต   

ซึ่งสอดคลองกับฟองจันทร สุขยิ่งและคณะ (2550: 6,14) ที่กลาววา การเขียนเปนการสื่อสารวิธีหนึ่งที่

ใชในชีวิตประจําวัน โดยอาศัยตัวอักษรและสัญลักษณตาง ๆ มารอยเรียงกันเพื่อถายทอดความรู  ความคิด   

จินตนาการ ขอเท็จจริงและขอคิดเห็นตาง ๆ ออกมาเปนลายลักษณอักษร ดังจะเห็นไดวา ในสังคม

ปจจุบันการเขียนเขามามีบทบาทตอการดําเนินชีวิตประจําวันของเรามาก  เพราะในการประกอบ

กิจกรรมตาง ๆ ลวนมีการเขียนเขามาเกี่ยวของทั้งสิ้น    

 การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542  เนนความสําคัญ

ของการใชภาษาอยางถูกตอง เนนกระบวนการคิดของผูเรียน การไดเรียนรูจากประสบการณจริง     

เนนรักการอานและตองฝกใหผูเรียน ทําได คิดเปนและทําเปน นอกจากนั้นหลักสูตรการศึกษาขั้น

พื้นฐานพุทธศักราช 2544 (กรมวิชาการ. 2545) ไดกําหนดจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน   

ซึ่งถือเปนมาตรฐานการเรียนรูใหเกิดกับผูเรียน  9 ประการ แตมีอยู 3 ประการที่กลาวไวเกี่ยวของกัน

ดังนี้คือ ผูเรียนควรมีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเรียนและรักการคนควา   

มีความรูอันเปนสากล  รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงและความเจริญกาวหนาทางวิทยาการ มีทักษะและ

ศักยภาพในการจัดการ การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีการคิด วิธีการทํางานไดเหมาะสมกับ

สถานการณ 



2 

 จากการใชหลักสูตรดังกลาวที่ผานมา  นําไปสูการพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน  พุทธศักราช 2551  มุงสงเสริมผูเรียนมีคุณธรรม  รักความเปนไทย  ใหมีทักษะการคิด

วิเคราะห  คิดสรางสรรค  มีทักษะดานเทคโนโลยี  สามารถทํางานรวมกับผูอื่นและสามารถอยูรวมกับ

ผูอื่นในสังคมโลกไดอยางสันติ  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551) โดยไดมีการกําหนดวิสัยทัศน  

จุดมุงหมาย สมรรถนะสําคัญของผูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดที่

ชัดเจนทั้ง 8 กลุมสาระการเรียนรู ซึ่งสมรรถนะสําคัญของผูเรียนเปนการพัฒนาคุณภาพผูเรียนที่เพิ่มขึ้น

จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เพื่อใหผูเรียนมีคุณภาพและบรรลุตามมาตรฐาน

การเรียนรูตามที่กําหนดและชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญในดานความสามารถของผูเรียนทั้ง      

5 ประการกลาวคือ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด  ความสามารถในการ

แกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิต ความสามารถในการใชเทคโนโลยี จากสมรรถนะสําคัญ

ของผูเรียนจึงจําเปนอยางยิ่งที่ตองพัฒนาการคิดของผูเรียนเพื่อเปนพื้นฐานสําคัญของการเรียนรูและ

การดําเนินชีวิต 

 นอกจากนั้นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  ไดกําหนดเกณฑ

การจบหลักสูตรระดับมัธยมศึกษา  โดยผูเรียนตองผานการประเมินการอาน คิดวิเคราะหและเขียน  

และคุณลักษณะอันพึงประสงคใหมีระดับผลการประเมินเปนดีเยี่ยม ดี ผานและไมผานตามเกณฑที่

สถานศึกษากําหนด ดังนั้นการประเมินการอาน  คิดวิเคราะหและเขียน จึงเปนเงื่อนไขสําคัญประการ

หนึ่งที่ผูเรียนทุกคนจะตองไดรับการประเมินใหผานเกณฑที่สถานศึกษากําหนด  จึงจะไดรับการตัดสิน

ใหผานผลการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา การประเมินดังกลาวเปนมาตรการสําคัญอยางหนึ่งในการ

พัฒนาและยกระดับคุณภาพการศึกษา เพราะมาตรการดังกลาวจะชวยใหผูเรียนทุกคนไดรับการฝกฝน

ใหมีความสามารถในการอาน การคิดวิเคราะหและการเขียนสื่อความ  อันเปนพื้นฐานของการเรียนรูใน

ทุก ๆ ดานอยางจริงจัง  ในขณะเดียวกันก็เปนมาตรการเพื่อแกปญหาความออนดอยของความสามารถ

ในการเขียนสื่อความของผูจบการศึกษาทุกระดับอีกดวย 

 จากความสําคัญดังกลาว กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดใหวิชาภาษาไทยเปนวิชาพื้นฐานใน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 โดยกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู

ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย มุงสงเสริมทักษะที่เปนเครื่องมือการเรียนรูและคุณลักษณะอันเปน

คุณภาพการเรียนภาษาไทย โดยเฉพาะสาระการเขียนมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในชีวิตประจําวัน  

เพราะการเขียนเปนเครื่องมือในการถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเชื่อ จินตนาการและประสบการณ

ตาง ๆ ใหผูอื่นทราบเปนลายลักษณอักษรที่สามารถตรวจสอบได  ดังนั้นนักเรียนควรไดรับการฝกให

สามารถใชทักษะการเขียนไดอยางคลองแคลว ซึ่งสอดคลองกับสุทธิวงศ พงศไพบูลยและคณะ (2531: 1)  

ที่กลาววา   การเขียนทุก ๆ ประเภทเปนทักษะคอนขางยาก  เพราะตองอาศัยทั้งหลักวิชาและศิลปะ      
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ผูที่จะเขียนไดดีตองเปนผูมีความคิด  มีความรูในดานการเขียนและในดานอื่น ๆ ประกอบกัน ตองเปน

ผูอานมาก ฟงมากและใชเวลาในการฝกฝนเปนระยะเวลานานพอสมควร เชนเดียวกับแนวคิดของ

วรรณศิริ  ผลประมูล (2545: 1) ที่กลาววา การที่จะเขียนใหไดดีนั้น ผูเขียนจะตองอานมาก ฟงมาก     

มีประสบการณกวางขวาง ตลอดจนตองมีความรูทางหลักภาษา  ซึ่งเปนองคประกอบสําคัญอีกประการหนึ่ง      

ที่จะชวยใหผูเขียนเลือกใชถอยคําไดเหมาะสม และสามารถเรียบเรียงเปนประโยคไดอยางถูกตอง

สละสลวย 

 จากเหตุผลดังกลาว การคิดวิเคราะหจึงเปนพื้นฐานของการคิด  เปนทักษะความสามารถที่

ผูเรียนทุกคนสามารถพัฒนาไดดวยการฝกฝนใหเกิดการเรียนรู และเกิดทักษะการคิดวิเคราะหโดยสื่อ

ความทางทักษะการเขียน สามารถฝกไดในทุกกลุมสาระการเรียนรู โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมสาระ

การเรียนรูภาษาไทยซึ่งเปนวิชาพื้นฐานในการศึกษารายวิชาอื่น การฝกทักษะการคิดวิเคราะหในวิชา

ภาษาไทยจึงเปนการวางรากฐานการคิดใหกับผูเรียน ชวยพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความเขาใจทักษะ

การสื่อสารไดดีขึ้น และสามารถเลือกใชภาษาไดอยางถูกตองเหมาะสมจนกระทั่งนําไปสูการหาเหตุผล  

และการแกปญหาในการดําเนินชีวิตไดในที่สุด ซึ่งการพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถสอนผาน

เนื้อหาวิชา โดยครูผูสอนจะใชกระบวนการและวิธีการสอนเพื่อเสริมสรางทักษะความคิดวิเคราะห

สอดแทรกเขาไปในขั้นตอนตางๆ  สาระการเรียนรูภาษาไทยมีเนื้อหาหลักสูตรที่สามารถพัฒนาการคิด

ไดทั้ง 5 สาระและมาตรฐานการเรียนรูคือ การอาน การเขียน การฟง การดูและการพูด หลักการใช

ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม  ซึ่งเนื้อหาเกี่ยวกับวรรณคดีและวรรณกรรมเปนอีกสาระหนึ่งที่มี

บทบาทสําคัญสามารถสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามสาระ มาตรฐานการเรียนรูและ

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน โดยมีรูปแบบเทคนิควิธีการที่หลากหลาย   การเสริมสรางทักษะดังกลาว

เกิดขึ้นไดทั้งทางตรงและทางออม  ดังที่สุวัฒน  วิวัฒนานนท (2550: 78) สรุปไววาการอาน  คิด

วิเคราะหและเขียน   มีความสัมพันธกันดวยจุดเริ่มตนของการอาน  การฟง แลวการคิดวิเคราะหเปน

กระบวนการทางสมองที่จะดําเนินการในขั้นตอนตอไปดวยการพิจารณา ใครครวญ ไตรตรอง   แยกแยะ   

แจกแจงเปนสวน แลวประเมินคา  สรุปเลือกเฟนการนําไปสูการตัดสินใจ แกไขปญหาไดถูกตอง

เหมาะสม เกิดการเรียนรู มีความรู ความคิด ความสามารถ แลวถายทอดองคความรูสิ่งประดิษฐใหม

ดวยขั้นตอนการเขียน พูด หรือแสดงออก  ดังนั้นการจัดกิจกรรมสงเสริมพัฒนาทักษะความสามารถ

ของผูเรียนดานการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียน จึงจําเปนตองจัดอยางตอเนื่องควบคูกันไปหรือ

อาจสรุปไดวา ความสามารถดานการเขียนเปนผลมาจากกระบวนการคิดวิเคราะห  สวนความสามารถ

ของกระบวนการคิดวิเคราะหมาจากการอานหรือการรับสาร และสิ่งเราตาง ๆ  
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 จากผลการประเมินทักษะการเขียนของโรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรี

นครินทราบรมราชชนนี ลาดพราว กรุงเทพมหานคร พบวาผูเรียนไมสามารถนําเรื่องที่อานมาเขียน

อธิบายเชิงคิดวิเคราะหวิจารณได การเรียบเรียงความคิดและลําดับขั้นตอนในการเขียนไมถูกตอง   

การใชสํานวนภาษา การยกตัวอยางและการใชเหตุผลประกอบยังไมสอดคลองกับเนื้อหา ปญหา

ดังกลาวแสดงวา ผูเรียนมีพื้นฐานในการเขียนเชิงคิดวิเคราะหนอยและขาดการฝกฝนในทักษะดังกลาว  

ดังที่สุวัฒน  วิวัฒนานนท  (2550: 4) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูอาจารยที่จะ

สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องดวยตนเอง ดวยกระบวนการสอนที่ผูเรียนมีสวนรวม   

และการใชคําถามเพื่อใหผูเรียนไดวิเคราะหเสริมสรางความคิดดวยตนเองไมเพียงพอที่จะทําใหผูเรียน

เกิดทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  นอกจากนี้กิจกรรมและคําถามยังตองการคําตอบที่เกิดจากความ

จําเปนสวนใหญ จากปญหาดังกลาวจึงมีความจําเปนที่ครูจะตองหาวิธีการสอนหรือจัดหาสื่อที่

นาสนใจมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนไดฝกทักษะการเขียนบอยๆ  ซึ่งจะเกิดประโยชนใน

การคิดวิเคราะห  การศึกษาเลาเรียนและการดําเนินชีวิตตอไป 

 ชุดฝกทักษะเปนนวัตกรรมทางการศึกษาชนิดหนึ่ง จัดขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดศึกษา เกิดความ

เขาใจ  ฝกฝนจนเกิดแนวคิดที่ถูกตอง  ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของสุคนธ  สินธพานนท (2551: 88-

89) วาชุดฝกเปนเครื่องมือที่ชวยใหนักเรียนไดฝกพัฒนาทักษะภาษาและพัฒนากระบวนการคิด  เปน

การเรียนรูที่สามารถฝกฝนทบทวนดวยตนเอง  ฝกความรับผิดชอบ  นอกจากนี้ยังชวยผูเรียนจดจํา

เนื้อหาในบทเรียน  คําศัพทตางๆ ไดคงทนและตรวจสอบความกาวหนาของตนเองได    

 การสอนโดยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหเปนการจัดกิจกรรมที่ผูเรียนตองลงมือ

ทํากิจกรรมตางๆ ที่กําหนดไวในชุดฝกทักษะดวยตนเองตามความสามารถ  ซึ่งวิธีการดังกลาวนี้จะทํา

ใหผูเรียนเกิดความรับผิดชอบ ตรงตอเวลา มีความเชื่อมั่นในตนเอง  นอกจากนี้ยังปลูกฝงใหผูเรียนรูจัก

การทํางานอยางเปนระบบระเบียบและทํางานเปนขั้นตอน ปฏิบัติตามคําแนะนําและขอตกลงของ

ชุดฝกทักษะอยางเครงครัด  เนื่องจากการเรียนการสอนเชิงคิดวิเคราะหนั้นตองอาศัยการฝกฝนอยาง

ถูกวิธี  ฝกบอย ๆ อยางสม่ําเสมอจึงจะทําใหเกิดความแมนยําความชํานาญและความคลองแคลว   

สามารถนําความรูและทักษะจากการเรียนไปใชในชีวิตประจําวันได  ดังนั้นการใชชุดฝกทักษะจะเปน

สื่อที่ครูผูสอนจะนํามาใชเพื่อพัฒนาการเขียนเชิงคิดวิเคราะหของผูเรียนได 

 จากเหตุผลดังกลาว  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห   

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทรา 

บรมราชชนนี  ลาดพราว  กรุงเทพมหานคร  เพื่อพัฒนาและสรางเสริมความสามารถทางดานการเขียน

เชิงคิดวิเคราะหใหผูเรียนไดฝกฝนปฏิบัติอยางสม่ําเสมอ และเปนแนวทางหนึ่งในการจัดการเรียนการ

สอนสาระภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลกับผูเรียนมากยิ่งขึ้น  
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ลาดพราวกรุงเทพมหานคร 

 2. เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  ที่สรางขึ้นใหมีคุณภาพ

ตามเกณฑ  80 / 80 

  3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในดานการเขียนเชิงคิดวิเคราะหของผูเรียนที่เรียนดวย

ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียน   

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1. การศึกษาวิจัยครั้งนี้ทําใหไดชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหที่มีประสิทธิภาพอัน

เปนประโยชนสําหรับครูผูสอนสาระการเรียนรูภาษาไทย 

 2. เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  

ใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 3. เพื่อใชเปนแนวทางสําหรับครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาในการนํา

นวัตกรรมทางการศึกษามาแกปญหาการจัดการเรียนรูสาระการเรียนรูภาษาไทย 

 

ขอบเขตของการวิจัย  
 1.  ประชากร    

  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนีเ้ปนนกัเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ 

ในพระราชปูถัมภสมเด็จพระศรนีครินทราบรมราชชนนี   ลาดพราว   กรุงเทพมหานคร   ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา  2553   จํานวน  17  หองเรียน   จํานวนนักเรยีน  960  คน 

 2. กลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน     

สตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี   ลาดพราว  กรุงเทพมหานคร   

ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2553  จํานวน  1  หองเรียน  รวมนักเรียนทั้งหมด  50  คน  ซึ่งไดมาโดย

วิธีการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling)  

  2.1 ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 

   2.1.1 ตัวแปรตน   คือ   การเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห   

            2.1.2 ตัวแปรตาม   คือ   ความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 
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  2.2 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

   ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2553  ใชเวลาในการวิจัย

จํานวน 4 สัปดาห สัปดาหละ 4 คาบเรียน รวมทั้งสิ้น 16 คาบเรียน คาบเรียนละ  50 นาที  ซึ่งผูวิจัยเปน

ผูสอนเอง      

 
 3. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย  

  เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้   เปนเนื้อหาวิชาภาษาไทย “ความเรียงขั้นสูง” ตามหลักสูตร

สถานศึกษา  และผูวิจัยไดเลือกเนื้อหาเพิ่มเติม   ซึ่งมีเนื้อหาสอดคลองกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู

ตามหลักสูตร  โดยนํามาสรางเปนชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหทั้งหมด  6  ชุดฝกคือ    

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  1   ไตรตรองกรองโฆษณา   

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  2   วิเคราะหเจาะขาวสาร 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  3   เขียนสื่อสารผานเสียงเพลง 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  4   เสนอแนวคิดลิขิตความ 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  5   สดับฟงนิทานไทย 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  6   พินิจถอยบทรอยกรอง 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ชุดฝกทักษะ หมายถึง สื่อการเรียนประเภทหนึ่งที่สรางขึ้นโดยเนนกิจกรรมใหผูเรียนได

ฝกปฏิบัติจนเกิดความเขาใจและมีความชํานาญมากขึ้นในทักษะนั้นๆ มีการทบทวนความรูความเขาใจ

อยางมีลําดับขั้นตอน  เสริมสรางทักษะการเรียนรูและสามารถนําความรูไปใชไดอยางแมนยําถูกตอง

และคลองแคลว  โดยอาศัยหลักจิตวิทยาการเรียนรูและหลักการสรางชุดฝกทักษะที่ดี  โดยจัดเนื้อหาให

ตรงกับจุดมุงหมาย  มีคําชี้แจงงายๆ ส้ันๆ เพื่อใหนักเรียนเขาใจ  และชุดฝกทักษะนั้นตองเหมาะสมกับ

วัย เราความสนใจ ฝกจากงายไปหายากเพื่อบรรลุจุดประสงคที่กําหนดไว  ซึ่งชุดฝกทักษะจะประกอบดวย

คําแนะนํา จุดประสงคการเรียนรู คําชี้แจง ใบความรู กิจกรรม พรอมเฉลยเพื่อใหผูเรียนสามารถทราบ

ขอมูลยอนกลับ 

 2. การเขียนเชิงคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการแสดงความรู ความคิดและ

ความรูสึก โดยสืบคนขอเท็จจริง ตีความ จําแนก และทําความเขาใจสิ่งที่ไดอาน แลวนํามาเรียบเรียง

ถายทอดความรูความคิดนั้นๆ เปนลายลักษณอักษรดวยถอยคําภาษาที่สละสลวย ถูกตอง เหมาะสม

กับเรื่องที่อาน  
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 3. ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห หมายถึง ชุดฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อให

ผูเรียนฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห และสามารถแสดงความรู ความคิด ความรูสึกโดยการ

ถายทอดเปนลายลักษณอักษรดวยถอยคําที่สละสลวย ถูกตอง เหมาะสมกับเรื่องที่อาน แตละชุดฝกมี

องคประกอบดังนี้คือ คําแนะนําการใชชุดฝกทักษะ จุดประสงคการเรียนรู  ใบความรู กิจกรรม เฉลย

กิจกรรม แบบทดสอบ เฉลยแบบทดสอบ และภาพประกอบที่สอดคลองกับเนื้อหาในแตละชุดฝกทักษะ   

 4. การจัดการเรียนรูโดยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห หมายถึง การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูวิจัยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหที่ผูวิจัยสรางขึ้น   สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   เปนการจัดการเรียนรูโดยมีเนื้อหาสอดคลองกับพื้นฐานความรู 

ประสบการณ ความสนใจของผูเรียนและจุดประสงคการเรียนรูในชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคดิวเิคราะห

ประกอบดวย 

   4.1 ชุดฝกทักษะ  

    4.1.1 คําแนะนําการใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 

    4.1.2 โครงสรางชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  ประกอบดวย 

     4.1.2.1   จุดประสงคการเรียนรู 

     4.1.2.2   ใบความรู 

     4.1.2.3   กิจกรรมการฝก  พรอมคําชี้แจง 

     4.1.2.4   แบบทดสอบระหวางเรียนเมื่อเรียนจบแตละชุดฝก 

     4.1.2.5   เฉลยกิจกรรมและเฉลยแบบทดสอบ 

     4.1.2.6   ภาพประกอบ   

   4.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยกอน

และหลังการเรียนรู จํานวน  30  ขอ  

 5. ความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  หมายถึง ความสามารถของผูเรียนในการ

เขียนวิเคราะหแสดงความรู ความเขาใจ ความรูสึก ความคิดเห็นจากเรื่องที่อาน แลวนํามาเรียบเรียง

ถายทอดดวยสํานวนภาษาของผูเขียนเอง ดวยถอยคําที่สละสลวย ถูกตอง เหมาะสมกับเรื่องที่อาน ซึ่ง

วัดไดจากแบบทดสอบประเภทวัดความสามารถการเขียนเชิงคิดวิเคราะหเปนแบบอัตนัยเขียนวเิคราะห

ความใหชัดเจน  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นและผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ 

 6. แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนเชิงคิดวิเคราะห หมายถึง  แบบทดสอบ

วัดความสามารถดานทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนอัตนัยจํานวน 30 ขอ โดย

ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ  และนําไปทดสอบหาคุณภาพแลว   
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 7. ประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะ หมายถึง การนําชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 

ที่ผูวิจัยไดสรางข้ึนไปทดลองใชและปรับปรุงแกไขพัฒนาเพื่อใหไดประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน

80/ 80 

  80  ตัวแรก หมายถึง  คารอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบทดสอบระหวาง

เรียนของผูเรียนที่เรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห ไมนอยกวารอยละ  80 

  80 ตัวหลัง หมายถึง คารอยละของคะแนนเฉลี่ยไดจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถ

ทางการเขียนเชิงคิดวิเคราะหหลังการใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห ไมนอยกวารอยละ  80 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

 

 
 
 

สมมุติฐานของการวิจัย 
 นักเรียนที่เรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหมีความสามารถในดานการเขยีนเชงิ

วิเคราะหหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ตัวแปรตน 

การเรียนดวยชดุฝกทกัษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 

ตัวแปรตาม 

ความสามารถในการเขียนเชงิคิดวิเคราะห 



บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 การพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

ในประเด็นสําคัญ ตามลําดับตอไปนี้ 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดฝกทกัษะ 

  1.1 ความหมายของชุดฝกทักษะ 

  1.2 ความสําคัญของชุดฝกทักษะ 

  1.3 หลักจิตวทิยาทีเ่กีย่วของกับการสรางชุดฝกทักษะ 

  1.4 หลักในการสรางชุดฝกทกัษะ 

  1.5 ลักษณะของชุดฝกทักษะที่ด ี

  1.6 ประโยชนของชุดฝกทักษะ 

  1.7 ประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะ 

  1.8 งานวิจัยในประเทศและตางประเทศที่เกีย่วกับชุดฝกทักษะ 

2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการเขียน 

  2.1 ความหมายและความสําคัญของการเขียน 

  2.2 การสอนเขียน 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดวเิคราะห 

  3.1 ความหมายการคิดเชิงวเิคราะห 

  3.2 ระดับของทักษะการคิด 

  3.3 ความสําคัญของการคิดวิเคราะห 

  3.4 ความสามารถในการคดิวิเคราะห 

  3.5 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

  3.6 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาและการคิดของเพยีเจท 

  3.7 แนวทางการพัฒนาทักษะการคิดเชิงวเิคราะห 

  3.8  งานวิจัยในประเทศและตางประเทศที่เกีย่วของกับการคดิเชิงวิเคราะห 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดฝกทักษะ 
  1.1 ความหมายของชุดฝกทกัษะ 

    ชุดฝกทักษะในภาษาไทยมีชื่อเรียกแตกตางกันออกไป เชน ชุดฝก ชุดการฝก แบบฝก   

แบบฝกหัด แบบฝกทักษะ เปนตน และในการฝกทักษะการเขียนจึงจําเปนตองอาศัยชุดฝก เพื่อทบทวน

ความเขาใจในเรื่องที่นักเรียนไดเรียนมาแลว มีผูใหความหมายของชุดฝก ชุดการฝก แบบฝก  แบบฝกหัด  

แบบฝกทักษะ  ไวดังนี้ 

  ชาญชัย  ถวิลรังสีมา และ เชิดวิทย ฤทธิ์ประสาท (2523: 114) ไดใหความหมายไววา  

ชุดฝกทักษะ หมายถึง การจัดสถานการณเพื่อใหผูฝกเปลี่ยนพฤติกรรมจนสามารถปฏิบัติงานที่ไดรับ

มอบหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  สุดา  บุญไวโรจน (2529: 56)  ไดใหความหมายไววา ชุดฝกทักษะ หมายถึง สื่อการเรียนที่

จัดขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดศึกษาความเขาใจ  ฝกฝนจนเกิดแนวคิดที่ถูกตองและเกิดทักษะในเรื่องใดเรื่อง

หนึ่งอาจนับวา ชุดการฝกเปนเครื่องมือที่สําคัญที่ครูทุกคนใชในการตรวจสอบความรู ความเขาใจและ

พัฒนาการดานทักษะของนักเรียนในวิชาตาง ๆ  

  วาสนา สุพัฒน (2530: 11) กลาววาชุดฝกทักษะ หมายถึง งานหรือกิจกรรมที่ครู

มอบหมายใหนักเรียนทําเพื่อทบทวนความรูตาง ๆ ที่ไดเรียนมาแลว  ซึ่งทําใหผูเรียนเกิดทักษะและเพิ่ม

ทักษะ  ซึ่งสามารถนําไปใชแกปญหาได 

  อัจฉรา  ชีวพันธ และคนอื่น ๆ (2532: 8)  ไดกลาววาชุดฝกทักษะ หมายถึง สิ่งที่สรางขึ้น

เพื่อเสริมความเขาใจและเสริมเพิ่มเติมเนื้อหาบางสวนที่ชวยใหนักเรียนไดปฏิบัติ และนําความรูไป

ใชไดอยางแมนยํา  ถูกตอง  คลองแคลว 

  ชัยยงค  พรหมวงศ (2537: 40) ใหความหมายของแบบฝกปฏิบัติไววา หมายถึง คูมือ

นักเรียนที่นักเรียนตองใชควบคูไปกับการเรียนการสอนจากชุดการสอน เปนงานที่นักเรียนบันทึก

สาระสําคัญและทําแบบฝกหัดดวย  มีลักษณะคลายกับแบบฝกหัด  แตครอบคลุมกิจกรรมที่ผูเรียนพึง

กระทํามากกวาแบบฝกหัด  อาจกําหนดแยกเปนแตละหนวย ซึ่งผูเรียนตองถือติดตัวเวลาประกอบ

กิจกรรมตาง ๆ หรืออาจรวมเปนเลม เรียกวา  Worksheet โดยเย็บรวมเรียงตามลําดับตั้งแตหนวยที่ 1  

ขึ้นไป  แบบฝกปฏิบัติเปนสมบัติสวนตัวของผูเรียน  แตตองเก็บไวที่ชุดการสอนเปนตัวอยาง 1 ชุดเสมอ 

  บรูค  (Brook. 1960: 35) กลาวถึงความหมายของแบบฝกหัดไววา หมายถึง แบบตัวอยาง

ปญหาหรือคําสั่งที่ตั้งขึ้นเพื่อใหนักเรียนฝกตอบ 
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  อดุลย ภูปลื้ม (2539: 24 - 25) กลาววา แบบฝกมีความสําคัญและจําเปนตอการเรียน

ทักษะทางภาษามากเพราะจะชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนดีขึ้น สามารถจดจําเนื้อหาในบทเรียนและ

คําศัพทตาง ๆ ไดคงทน ทําใหเกิดความสนุกสนานในขณะเรียน ทราบความกาวหนาของตนเอง   

สามารถนําแบบฝกมาทบทวนเนื้อหาเดิมดวยตนเองได นํามาวัดผลการเรียนหลังจากเรียนแลว

ตลอดจนสามารถทราบขอบกพรองของนักเรียนและนํามาปรับปรุงแกไขไดทันทวงที ซึ่งจะมีผลทําใหครู

ประหยัดเวลา คาใชจายและลดภาระไดมาก นอกจากนี้ยังทําใหนักเรียนสามารถนําภาษาไปใชสื่อสาร

ไดอยางมีประสิทธิภาพดวย 

  ปรีชา ชางขวัญยืน (2539: 131) ไดใหความหมายไววาชุดฝกทักษะ หมายถึง หนังสือที่

ใหแนวทางแกผูเรียนในการฝกฝนสิ่งที่ไดเรียนรูมาแลว เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ชัดเจนขึ้น  

หรือเกิดทักษะความชํานาญมากขึ้น 

  สุกิจ ศรีพรหม (2541: 68) ไดใหความหมายไววาชุดฝกทักษะ หมายถึง การนําสื่อ

ประกอบที่สอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคของวิชามาใชในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียน  

เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

  ถวัลย มาศจรัส (2546: 18) ไดใหความหมายไววาชุดฝกทักษะ หมายถึง  กิจกรรม

พัฒนาทักษะเรียนรูที่ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางเหมาะสม มีความหลากหลาย และปริมาณ

เพียงพอที่สามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู สามารถนําผูเรียน

ไปสูการสรุปความคิดรวบยอดและหลักการสําคัญของสาระการเรียนรู รวมทั้งทําใหผูเรียนสามารถ

ตรวจสอบความเขาใจในบทเรียนดวยตนเองได 

  สมศักดิ์ สินธุระเวชญ (2540: 106) กลาววาชุดฝกทักษะ หมายถึง การจัดประสบการณ

ฝกหัด เพื่อใหนักเรียนศึกษาและเรียนรูไดดวยตนเอง และสามารถแกปญหาไดถูกตองอยางหลากหลาย

และแปลกใหม 

  จินตนา ใบกาซูยี (ม.ป.ป.: 17) ไดใหความหมายไววาชุดฝกทักษะ หมายถึง สื่อการ

เรียนสําหรับใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติ  เพื่อชวยเสริมใหเกิดทักษะ และความแตกฉานในบทเรียน 

  จากความหมายดังกลาวขางตนสรุปไดวา ชุดฝกทักษะ เปนคําที่มีความหมายคลายคลึง

กัน  คือ งานหรือกิจกรรมที่ครูผูสอนมอบหมายใหนักเรียนทําเพื่อฝกทักษะและทบทวนความรูที่ไดเรียน

ไปแลวใหเกิดความชํานาญ ถูกตอง คลองแคลว จนสามารถนําความรูไปแกปญหาไดโดยอัตโนมัติ    
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 1.2 ความสําคัญของชุดฝก 

  ในการฝกทักษะการอาน – เขียนภาษาไทยจําเปนตองอาศัยชุดฝกทักษะ เพื่อทบทวน

ความเขาใจในเรื่องที่เรียนมาแลว ครูผูสอนจําเปนอยางยิ่งที่จะตองสรางหรือจัดทําชุดฝกใหเหมาะสม

กับเนื้อเรื่องที่สอนไป เพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะและความรูความเขาใจมากขึ้น และเนื่องจากนักเรียนแต

ละคนแตละกลุมมีพื้นฐานความรูความสนใจที่แตกตางกัน ครูผูสอนควรคํานึงถึงวิธีสอนการเตรียม

บทเรียน และการเลือกแบบฝกหัดประกอบนอกเหนือจากที่มีในบทเรียนแลว เพื่อใหการสอนประสบ

ผลสําเร็จ 

  นิภา ชวนะพานิช (2518: 15) ไดกลาววาสิ่งที่จะชวยใหผูเรียนมีพัฒนาทางภาษาดีขึ้น   

คือ  แบบฝกทักษะ ชุดฝกทักษะ หรือแบบฝกหัด เพราะทําใหผูเรียนมีโอกาสไดนําความรูที่เรียนมาแลว

ไปฝกใหเกิดความเขาใจมากยิ่ง ๆ ข้ึน 

  อดุลย   ภูปลื้ม (2539: 24 - 25) ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝก  ชุดฝกไวดังนี้ 

  1. ชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดีขึ้น 

  2. ชวยใหผูเรียนจดจําเนื้อหาของบทเรียนและคําศัพทตาง ๆ ไดคงทน 

  3. ทําใหเกิดความสนุกสนาน 

  4. ทําใหนักเรียนทราบความกาวหนาของตนเอง 

  5. สามารถนําแบบฝกมาทบทวนเนื้อหาเดิมดวยตนเองได 

  6. ทําใหผูสอนทราบความบกพรองของนักเรียน 

  7. ทําใหประหยัดเวลา 

  8. ทําใหนักเรียนนําภาษาไปใชสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  จะเห็นวาแบบฝกมีความจําเปนตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และชุดฝกเปนสื่อ

และอุปกรณอยางหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งครูสามารถนําไปประกอบการสอนได

เปนอยางดี  แบบฝกหัดจึงมีความสัมพันธใกลชิดกับวิธีสอน จึงเปนความจําเปนอยางยิ่งที่ครูจะตอง

ศึกษาหาความรูในการสรางแบบฝกหัดที่จะฝกทักษะใหกับนักเรียน ครูจะตองเลือกเฟนหรือสรางให

แบบฝกนั้นมีประสิทธิภาพสูง และเหมาะสมกับการที่จะนําไปใชกับนักเรียนมากที่สุด 

 
  1.3 หลักการทางจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการสรางชุดฝกทักษะ 

  การสรางชุดฝกทักษะที่ดีตองคํานึงถึงทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยา ดังนั้นในการสราง

ชุดฝกทักษะผูวิจัยไดศึกษาพื้นฐานทางจิตวิทยาการเรียนรูดังที่ สุจริต เพียรชอบ และ สายใจ อินทรัมพรรย  

(2536: 65-73) กลาวถึงการสรางชุดฝกทักษะวา ตองยึดตามทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยาดังนี้ 
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  1. ความแตกตางระหวางบุคคล นักเรียนแตละคนมีความรูความถนัด ความสามารถ

และความเขาใจในทางภาษาแตกตางกัน กอนสอนควรมีการทดสอบความสามารถทางภาษาของ

นักเรียนกอน นักเรียนที่มีความสามารถสูงก็ใหการสนับสนุนใหมีทักษะสูงขึ้น สวนนักเรียนคนใดมี

ทักษะต่ําก็พยายามสอนซอมเสริมใหเปนพิเศษ 

  2. การเรียนรูโดยการกระทํา นักเรียนสามารถเรียนรูทักษะการเขียนไดคลองแคลวชํานาญ 

มีประสบการณตรงจากการลงมือฝกกระทําดวยตนเองจึงเปนโอกาสที่จะไดรับประโยชนจากการเรียนรู

มากที่สุด 

  3. การเรียนจากการฝกฝน การฝกฝนเปนกฎเกณฑการเรียนรูของธอรนไดค  (Thorndike)  

ซึ่งไดกลาวไววาการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อ เมื่อใดฝกฝนหรือกระทําซ้ําผูเรียนจะมีทักษะทางภาษาดี  

มีความรูความเขาใจ และเกิดทัศนคติที่ดี ถาผูเรียนไดฝกฝน ไดใชภาษามากมายเทาใดก็จะชวยใหมี

ทักษะดีมากขึ้นเทานั้น 

  4. กฎแหงผล นักเรียนไดเรียนแลว ยอมตองการทราบผลการเรียนของตนวาเปนอยางไร   

เพราะฉะนั้นเมื่อมีการใหนักเรียนทํา ครูควรรีบตรวจและคืนนักเรียนโดยเร็ว ผูเรียนจะมีความพึงพอใจที่

ไดรับผลการเรียน 

  5. กฎการใชและไมใช ภาษาเปนวิชาทักษะตองมีการฝกฝนอยูเสมอจึงจะคลองแคลว

และชํานาญ   ถาเรียนแลวไมไดใชนาน ๆ ก็ลืมหรือมีทักษะไมดีเทาที่ควร 

  6. แรงจูงใจ เปนสิ่งสําคัญมากเพราะเปนสิ่งเราเพื่อจูงใจใหนักเรียนตั้งใจเรียน ตั้งใจ

ฝกฝน และมีทัศนคติที่ดีตอการเรียน 

  สุรางค   โควตระกูล (2536: 203-204) ไดกลาวถึงจิตวิทยาการเรียนรูที่ควรนํามาสราง

ชุดฝกทักษะไวดังนี้ 

  1. ผูเรียนมีแรงจูงใจภายใน และมีความอยากรูอยากเห็น ครูควรสนับสนุนใหนักเรียนมี

ความมั่นใจในการกระทําดวยตนเอง 

  2. ควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามโครงสรางของบทเรียนใหเหมาะสมกับวัยและ

ธรรมชาติของบทเรียนแตละหนวย 

  3. จัดตามความยากงายของบทเรียน 

  4. เสริมแรงดวยตนเอง  ครูควรใหผลยอนกลับแกนักเรียนวาทําถูกหรือทําผิด  และควร

สอนใหนักเรียนตั้งความคาดหวังในสิ่งที่เปนไปได 

  พรรณี  ช.เจนจิต (ณัชยา  ฐานีกร. 2537: 36; อางอิงจาก  พรรณี  ช.เจนจิต. 2528: 169 - 

186) ไดสรุปแนวคิดทางจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกวาควรประกอบดวย 
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  1. กฎแหงผล แบบฝกที่สรางขึ้นนักเรียนจะตองสามารถทําไดดีและมีเฉลยใหนักเรียน

สามารถตรวจสอบคําตอบไดทันทีหลังจากทําแบบฝกหัดเสร็จแลว 

  2. การฝกหัด การเรียนรูเกิดจากการฝกหัดและความใกลชิดทําใหจําไดคงทน ดังนั้นจึง

ควรเนนใหมีการกระทําซ้ําบอย ๆ จนเกิดทักษะ 

  3. การเสริมแรง ควรใหกําลังใจแกนักเรียนเพื่อใหเกิดความภาคภูมิใจในตนเองและมี

ความรูประสบความสําเร็จในงานที่ทํา นักเรียนก็จะมีแนวโนมที่จะตองการทํางานนั้นอีก 

  4. แรงจูงใจ ครูจะตองรูจักกระตุนใหนักเรียนเกิดการตื่นตัว อยากรูอยากเรียน แบบฝกที่

นาสนใจจะเปนแรงจูงใจที่ทําใหนักเรียนอยากทํา อยากฝก และเกิดการเรียนรู 

  โรเซ็นบาวน (รัชนี ศรีไพวรรณ. 2517; อางอิงจาก Rosenbaum. 1969: 112-115) กลาว

วา ในการจัดทําแบบฝกนั้น ครูผูสอนตองคํานึงถึงความแตกตางของนักเรียนสวนใหญแลวจัดทําแบบ

ฝกไวใหมากพอที่นักเรียนทั้งเกงและออนจะเลือกทําไดตามความสามารถ และแบบฝกนั้นควรจะ

ชัดเจน  มีความหมายตอการนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

  การใชหลักจิตวิทยาของนักเรียน และการเนนถึงความแตกตางระหวางบุคคลในการสราง

แบบฝกของโรเซ็นบาวน นี้ไดตรงกับความคิดเห็นของรัชนี ศรีไพวรรณ (2517: 412-413) ที่กลาวถึง

หลักในการจัดทําแบบฝกทักษะวา 

  1. ใหสอดคลองกับจิตวิทยาและพัฒนาการของนักเรียนและลําดับขั้นของการเรียนแรก ๆ 

ยังมีประสบการณนอย แบบฝกทักษะจะตองอาศัยรูปแบบสีสวย  จูงใจนักเรียนและเปนไปตามลําดับ

ความยากงาย  เพื่อใหนักเรียนมีกําลังใจทํา 

  2. ใหมีจุดมุงหมายวา มุงจะฝกในดานใด แลวจัดเนื้อหาใหตรงกับความมุงหมายที่วางไว   

ครูผูสอนตองจัดทําไวลวงหนาเสมอ 

  3. ตองคํานึงถึงความแตกตางของนักเรียน ถาสามารถแยกตามความสามารถแลว

จัดทําแบบฝกเพื่อสงเสริมนักเรียนแตละกลุมไดก็ยิ่งดี 

  4. ในแบบฝกตองมีคําชี้แจงงาย ๆ ใหนักเรียนสามารถทําตามคําส่ังได 

  5. แบบฝกจะตองมีความถูกตอง ครูผูสอนจะตองตรวจพิจารณาใหถี่ถวน อยาใหมี

ขอผิดพลาดได 

  6. การใหนักเรียนทําแบบฝกแตละครั้งตองใหเหมาะสมกับเวลาและความสนใจของ

นักเรียนเล็ก ๆ ยอมสนใจจะทําสิ่งใดอยูไดไมนาน 

  7. ควรทําแบบฝกหลาย ๆ แบบ เพื่อใหนักเรียนเรียนรูไดกวางขวางและสงเสริมใหเกิด

ความคิด 
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  จากหลักการทางจิตวิทยาดังกลาวขางตน ทําใหทราบวาในการสรางชุดฝกที่ดีนั้นจะตอง

คํานึงถึงหลักการทางจิตวิทยา เพื่อใหไดแบบฝกที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูเรียน และยัง

เปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเปนไปอยางสนุกสนาน นักเรียนเกิดความพึงพอใจ

ที่จะเรียน   มีเจตคติที่ดีตอการเรียนและชวยใหประสบผลสําเร็จในการเรียน 

 
 1.4 หลักในการสรางชุดฝกทักษะ 

  นอกจากหลักจิตวิทยาที่ตองคํานึงถึงในการสรางชุดฝกทักษะแลว ไดมีนักการศึกษา

เสนอหลักในการสรางชุดฝกทักษะเพิ่มเติม  ดังนี้ 

  หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา (2529: 149-151) ไดเสนอหลักในการสราง

แบบฝกหัดเรียนดวยตนเองดังนี้ 

  1. แนวทางในการดําเนินการสรางชุดฝกทักษะ 

   1.1 ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูแลวจัดเนื้อหาใหสอดคลองกับจุดประสงคการ

เรียนรู 

   1.2 เนื้อหาตองเหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียน 

  2. หลักในการทําชุดฝกทักษะ 

   2.1 แบบฝกตองเกี่ยวกับบทเรียนที่เรียนมาแลว 

   2.2 มีคําชี้แจงงาย ๆ และสั้น ๆ เพื่อใหนักเรียนเขาใจ 

   2.3 เรียงเนื้อหาใหเปนไปตามลําดับขั้นตอนของความยากงายเพื่อใหนักเรียนมี

กําลังใจทํา 

   2.4 แบบฝกหัดนาสนใจและทาทายใหแสดงความสามารถ 

   2.5 มีความถูกตอง  ครูผูสอนจะตองพิจารณาดูใหดี อยาใหมีขอผิดพลาดได 

   2.6 เนื่องจากนักเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน  แบบฝกหัดที่กําหนดใหนักเรียน

เกง ปานกลาง ออน  ควรยากงายตางกันคือ ควรมีแบบฝกหัดใหมาก ๆ นักเรียนที่มีความสามารถ

ตางกันจะไดทําได 

  วิชัย   เพ็ชรเรือง (2531: 77) ไดสรุปหลักในการสรางชุดฝกทักษะวาควรมีลักษณะดังนี้ 

  1. ชุดฝกทักษะตองมีเอกภาพและความสมบูรณในตัวเอง 

  2. เกิดจากความตองการของผูเรียนและสังคม 

  3. ครอบคลุมหลายลักษณะวิชาโดยบูรณาการใหเขากับการอาน 

  4. ใชแนวคิดใหมในการจัดกิจกรรม    
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  5. สนองความสนใจใครรูและความสามารถของผูเรียน สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมใน

การเรียนเต็มที่ 

  6. คํานึงถึงพัฒนาการและวุฒิภาวะของผูเรียน 

  7. เนนการแกปญหาที่ครูและนักเรียนไดมีโอกาสวางแผนงานรวมกัน 

  8. ชุดฝกทักษะควรเปนสิ่งที่นาสนใจ คือเปนสิ่งที่มีความแปลกใหม เปนสิ่งที่สมอง

สามารถปรับและรับเขาสูโครงสรางทางความคิดของผูเรียนได 

  พรรณธิภา  ออนแสง (2532: 48) ไดสรุปหลักการสรางชุดฝกทักษะวาควรมีลักษณะ

ดังตอไปนี้ 

  1. ตั้งวัตถุประสงค 

  2. ศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหา 

  3. ขั้นตอนตาง ๆ ในการสรางชุดฝกทักษะ 

   3.1 ศึกษาปญหาขอบกพรองของนักเรียนในการเรียนการสอน 

   3.2 ศึกษาจิตวิทยาและกระบวนการเรียนรู 

   3.3 ศึกษาเนื้อหา 

   3.4 ศึกษาลักษณะของชุดฝกทักษะ 

   3.5 กําหนดรูปแบบและการสรางชุดฝกทักษะใหตรงกับเนื้อหาที่ตองการแกไข 

  ประพนธ  จายเจริญ (2536: 15) ไดใหแนวทางในการดําเนินการสรางชุดฝกทักษะไว

ดังนี้ 

  1. กําหนดจุดมุงหมายและวางแผนในการดําเนินการสรางชุดฝกทักษะ 

  2. วิเคราะหทักษะและเนื้อหาวิชาที่ตองการสรางชุดฝกทักษะเปนทักษะยอย ๆ  และ

เขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมตามทักษะและเนื้อหายอย ๆ นั้น   

  3. เขียนชุดฝกทักษะตามเนื้อหาและจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่กําหนดไวใหสอดคลอง

กับหลักจิตวิทยาการเรียนรู   และจิตวิทยาพัฒนาการตามวัยของผูเรียน 

  4. กําหนดรูปแบบของชุดฝกทักษะ 

  ริเวอร  (River. 1970: 103-104)  กลาวถึงลักษณะของชุดฝกทักษะไวดังนี้ 

  1. ตองมีการฝกนักเรียนมากพอสมควรในเรื่องหนึ่ง ๆ กอนที่จะมีการฝกเรื่องอื่น ๆ 

ตอไปเนื่องจากทําขึ้นเพื่อการสอนมิใชทําขึ้นเพื่อการสอบ 

  2. แตละชุดฝกควรใชประโยคเพียงรูปแบบเดียวเทานั้น 

  3. ฝกโครงสรางใหม ๆ กับสิ่งที่เรียนรูมาแลว 

  4. ประโยคที่ใชฝกควรเปนประโยคสั้น ๆ 
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  5. คําศัพทและประโยคสั้น ๆ 

  6. เปนแบบฝกที่ใหนักเรียนไดใชความคิด 

  7. ควรมีแบบฝกหลาย ๆ แบบเพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 

  8. ควรฝกใหนักเรียนสามารถนําสิ่งที่เรียนแลวไปใชในชีวิตประจําวันได 

  ฮาเรส (อังสุมาลิน เพิ่มผล. 2542: 14; อางอิงจาก Haress. ม.ป.ป.: 93-94) ไดกลาวถึง

หลักการสรางชุดฝกวา ชุดฝกจะตองใชใหเหมาะสมกับนักเรียน โดยอาศัยหลักจิตวิทยาในการแกปญหา

และการตอบสนองไวดังนี้ 

  1.  สรางชุดฝกทักษะหลาย ๆ ชนิด เพื่อเราใหนักเรียนเกิดความสนใจ 

  2. ชุดฝกทักษะที่สรางขึ้นนั้นจะตองใหนักเรียนสามารถพิจารณาไดวา ตองการใหนักเรียน

ทําอะไร 

  3. ใหนักเรียนไดนําสิ่งที่เรียนรูจากการเรียนมาตอบในชุดฝกทักษะใหตรงตามเปาหมาย 

  4. ใหนักเรียนตอบสนองสิ่งเราดวยการแสดงความสามารถและความเขาใจในการฝก 

  5. กําหนดใหชัดเจนวาจะใหนักเรียนตอบชุดฝกทักษะแตละชนิด แตละรูปแบบดวย

วิธีการตอบอยางไร 

  จากที่กลาวมาสรุปไดวา หลักในการสรางชุดฝกทักษะควรสรางใหตรงกับจุดประสงคที่

ตองการฝก มีความเหมาะสมกับพัฒนาการของผูเรียน สนองความสนใจ และคํานึงถึงความแตกตาง

ระหวางบุคคล จัดทําใหจบเปนเรื่อง ๆ และมีการประเมินผลความกาวหนาในการฝกใหนักเรียนทราบ

ทันทีทุกครั้ง 

 

 1.5 ลักษณะของชุดฝกทักษะที่ดี 

  ในการจัดทําชุดฝกทักษะใหบรรลุตามวัตถุประสงคนั้นจําเปนจะตองอาศัยลักษณะและ

รูปแบบของแบบฝกที่หลากหลายและแตกตางกัน  ซึ่งขึ้นอยูกับทักษะที่เราจะฝก ดังที่มีนักการศึกษาได

เสนอแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของแบบฝกที่ดีไวดังนี้ 

  บิลโลว (เตือนใน ตรีเนต. 2544: 7; อางอิงจาก Billow. 1962: 87) กลาวถึงลักษณะของ

ชุดฝกทักษะที่ดีนั้นจะตองดึงดูดความสนใจและสมาธิของนักเรียน เรียงลําดับจากงายไปหายาก เปดโอกาสให

นักเรียนฝกเฉพาะอยาง ใชภาษาเหมาะสมกับวัย วัฒนธรรมประเพณี ภูมิหลังทางภาษาของผูเรียน   

ชุดฝกทักษะที่ดีควรจะเปนแบบฝกสําหรับนักเรียนที่เรียนเกง และซอมเสริมสําหรับนักเรียนที่เรียนออน

ในขณะเดียวกัน นอกจากนี้แลวควรใชหลายลักษณะและมีความหมายตอผูฝกอีกดวย 

  ศศิธร  สุทธิแพทย (2518: 72) ไดศึกษาพบวา แบบฝกที่นักเรียนสนใจและกระตือรือรน

ที่จะทําเปนแบบฝกที่ดีมีลักษณะดังนี้ 
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  1. ใชหลักจิตวิทยา 

  2. สํานวนภาษางาย 

  3. ใหความหมายตอชีวิต 

  4. คิดไดเร็วและสนุก 

  5. ปลุกความสนใจ 

  6. เหมาะกับวัยและความสามารถ 

  7. อาจศึกษาดวยตนเองได 

  นิตยา   ฤทธิโยธี (2520: 1) กลาวถึงลักษณะของแบบฝกที่ดีไว  ดังนี้ 

  1. เกี่ยวของกับบทเรียนที่เรียนมาแลว 

  2. เหมาะสมกับระดับวัยหรือความสามารถของนักเรียน 

  3. มีคําชี้แจงสั้น ๆ ที่ทําใหนักเรียนเขาใจวิธีทําไดงาย 

  4. ใชเวลาเหมาะสมคือ  ไมใชเวลานานหรือเร็วเกินไป 

  5. เปนสิ่งที่นาสนใจหรือทาทายใหแสดงความสามารถ 

  สมชัย   ไชยสกุล (2526: 14-15) ไดเสนอลักษณะที่ดีของชุดฝกทักษะที่ดีไวดังนี้ 

  1. ควรสรางขึ้นเพื่อฝกทักษะที่จะสอนมิใชทดสอบนักเรียนวานักเรียนเรียนรูอะไรบาง

แลว 

  2. มีโครงสรางเฉพาะส่ิงที่จะสอนเพียงอยางเดียว 

  3. สิ่งที่ฝกเปนสิ่งที่นักเรียนพบเห็นอยูแลว 

  4. ควรเปนขอความสั้น ๆ 

  5. ไมควรใชคําสั่งมากเกินไป 

  6. ตองออกเสียงทุกแบบฝกหัด 

  7. ควรเปนแบบฝกที่กระตุนใหเด็กเกิดการตอบสนองส่ิงที่พึงปรารถนา 

  8. แตละแบบฝกควรออกเสียงใหมากที่สุด 

  9. ควรใชคําสัมผัสคลองจอง 

  วิชัย   เพชรเรือง (2535: 73) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะที่ดีของชุดฝกทักษะไววา 

  1. ชุดฝกทักษะแตละชุดฝกควรใชหลักจิตวิทยาเขาชวย  เชน มีการสรางแรงจูงใจใหเด็ก

เกิดความอยากรูอยากเห็นและกระตือรือรนที่จะทํากิจกรรม เมื่อจบควรมีการเสริมแรงใหเด็กทุกครั้ง

เพื่อเด็กอยากทํากิจกรรมอ่ืนตอไป 

  2. การสรางชุดฝกทักษะแตละครั้ง ควรใหนักเรียนมีสวนรวมดวย เพื่อเด็กจะไดเกิด

ความภาคภูมิใจที่เปนเจาของกิจกรรมนั้น ๆ  
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  3. ชุดฝกทักษะควรฝกในสิ่งที่เกี่ยวของใกลชิดกับตัวเด็ก  มีความหมายตอผูฝก เพื่อเด็ก

จะนําไปใชในชีวิตประจําวันได และเด็กก็สามารถปรับเขาสูโครงสรางทางความคิดของเด็กงายขึ้น 

  4. คําสั่งหรือตัวอยางไมควรยาวเกินไป เพราะจะทําใหเด็กเขาใจยาก ทั้งนี้เพื่อนักเรียน

จะไดศึกษาดวยตนเองไดตามตองการ 

  ขันธชัย มหาโพธิ์ (2535: 20) กลาววา ลักษณะของชุดฝกทักษะที่ดีควรประกอบไปดวย 

  1. เนื้อหาที่ตรงกับจุดประสงค 

  2. กิจกรรมเหมาะสมกับระดับวัย   หรือความสามารถของนักเรียน 

  3. มีภาพประกอบ   หรือการวางฟอรมที่ดี 

  4. มีที่วางเหมาะสมสําหรับการฝกเขียน 

  5. ใชเวลาที่เหมาะสม 

  6. ทาทายความสามารถของผูเรียนและสามารถนําไปฝกดวยตนเองได 

  ริเวอร (ณัฐชยา ฐานีสร. 2537: 38; อางอิงจาก River. 1968: 97-105) กลาวถึงลักษณะ

ของแบบฝกไวดังนี้ 

  1. ตองมีการฝกนักเรียนมากพอควรในเรื่องหนึ่งกอนที่จะมีการฝกเรื่องอื่น ๆ ตอไป   

ทั้งนี้ทําขึ้นเพื่อการสอนมิใชทําขึ้นเพื่อทดสอบ 

  2. แตละบทควรฝกโดยใชแบบประโยคเพียงหนึ่งแบบเทานั้น 

  3. ฝกโครงสรางใหมกับสิ่งที่เรียนรูแลว 

  4. ประโยคที่ฝกควรเปนประโยคสั้น ๆ 

  5. ประโยคและคําศัพทควรเปนแบบที่ใชพูดกันในชีวิตประจําวันที่นักเรียนรูจักดีแลว 

  6. เปนแบบฝกที่นักเรียนใชความคิดดวย 

  7. แบบฝกควรมีหลาย ๆ แบบเพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 

  8. ควรฝกใหนักเรียนสามารถนําสิ่งที่เรียนไปแลวไปใชในชีวิตประจําวันได 

  จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา ลักษณะของชุดฝกทักษะที่ดี ควรเปนชุดฝกทักษะสั้น ๆ 

มีแบบฝกหลาย รูปแบบ การฝกควรฝกเฉพาะเรื่องเดียว และควรเปนสิ่งที่นักเรียนพบเห็นอยูแลว        

มีคําชี้แจงสั้น ๆ ใชเวลาเหมาะสมเปนการทาทายใหแสดงความสามารถ เมื่อผูเรียนไดฝกแลวสามารถ

พัฒนาตนเองไดดี   จึงจะนับวาเปนแบบฝกที่ดีและมีประโยชน 
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 1.6 ประโยชนของชุดฝกทักษะ 

  ชุดฝกทักษะมีประโยชนตอการเรียนวิชาทักษะมาก เพ็ตตี้ (Petty. 1963: 469-472) ได

กลาวไวดังนี้ 

  1. เปนสวนเพิ่มเติมหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ เปนอุปกรณการสอนที่ชวย

ลดภาระของครูผูสอนไดมาก   เพราะชุดฝกทักษะเปนสิ่งที่จัดทําขึ้นอยางเปนระบบระเบียบ 

  2. ชวยเสริมทักษะทางการใชภาษา ชุดฝกทักษะเปนเครื่องมือที่ชวยใหนักเรียนฝก

ทักษะการใชภาษาใหดีขึ้น   แตจะตองอาศัยการสงเสริมและความเอาใจใสจากครูผูสอนดวย 

  3. ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล  เนื่องจากนักเรียนมีความสามารถทาง

ภาษาแตกตางกัน  การใหนักเรียนทําชุดฝกที่เหมาะสมกับความสามารถของเขาจะชวยใหนักเรียน

ประสบความสําเร็จในดานจิตใจมากขึ้น 

  4. ชุดฝกชวยเสริมใหทักษะทางภาษาคงทน   เพราะ 

   4.1 ฝกทันทีหลังจากนักเรียนไดเรียนรูในเรื่องนั้น ๆ 

   4.2 ฝกซ้ําหลาย ๆ ครั้ง 

   4.3 เนนเฉพาะเรื่องที่ตองการฝก 

  5. ชุดฝกที่ใชจะตองเปนเครื่องมือวัดผลการเรียนดวยตนเองไดหลังจากจบบทเรียนใน

แตละครั้ง 

  6. ชุดฝกควรจัดทําขึ้นเปนรูปเลม นักเรียนสามารถรักษาไวใชเปนแนวทางเพื่อทบทวน

ดวยตนเองไดตอไป 

  7. การใหนักเรียนทําชุดฝก ชวยใหครูผูสอนมองเห็นจุดเดนหรือปญหาตาง ๆ ของ

นักเรียนไดชัดเจน   ซึ่งจะชวยใหครูผูสอนดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหานั้น ๆ ไดทันทวงที 

  8. ชุดฝกที่จัดขึ้นนอกเหนือจากที่อยูในหนังสือแบบเรียนจะชวยใหนักเรียนไดฝกฝน

อยางเต็มที่ 

  9. ชุดฝกที่จัดพิมพไวเรียบรอยจะชวยใหครูผูสอนประหยัดทั้งแรงงานและเวลาในการที่

จะตองเตรียมสรางชุดฝกอยูเสมอ ในดานนักเรียนก็ไมตองเสียเวลาออกแบบฝกจากตําราเรียนทําใหมี

โอกาสไดฝกฝนทักษะตาง ๆ มากขึ้น 

  10. ชุดฝกจะชวยประหยัดเวลาคาใชจาย เพราะการจัดพิมพขึ้นเปนรูปเลมที่แนนอน

ยอมลงทุนต่ํากวาที่จะพิมพลงในกระดาษไขทุกครั้ง และนักเรียนสามารถบันทึกและมองเหน็ความกาวหนา

ของตนเองไดอยางมีระบบและเปนระเบียบ 
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  รัชนี   ศรีไพวรรณ (2527: 189) กลาวถึงประโยชนของชุดฝกทักษะดังนี้ 

  1. ทําใหเขาในบทเรียนดียิ่งขึ้น 

  2. ทําใหครูทราบความเขาใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนอันเปนแนวทางในการปรบัปรงุ

การเรียนการสอนตอไป ตลอดจนสามารถชวยใหนักเรียนเรียนไดดีที่สุดตามความสามารถของนักเรียน

ดวย 

  3. ฝกใหนักเรียนมีความเชื่อมั่น   และสามารถประเมินผลงานของตนเองได 

  4. ชวยเสริมทักษะทางภาษาใหคงทน 

  5. เปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากเรียนบทเรียนแลว 

  6. ชวยใหนักเรียนสามารถทบทวนไดดวยตนเอง 

  7. ชวยใหครูมองเห็นปญหาตาง ๆ ของนักเรียนไดชัดเจน 

  8. ชวยใหนักเรียนฝกฝนไดเต็มที่   นอกเหนือจากที่เรียนในบทเรียน 

  9. ชวยใหผูเรียนเห็นความกาวหนาของตนเอง 

  สุคนธ  สินธพานนท (2551: 88-89) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดฝกทักษะไวดังนี้ 

  1. ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตามอัตภาพ เด็กแตละคนมีความสามารถแตกตางกนั  

การใหผูเรียนไดจัดทําชุดการฝก เหมาะสมกับความสามารถของแตละคน  ใชเวลาที่แตกตางกันออกไป

ตามลักษณะการเรียนรูของแตละคนจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพ        

ทําใหผูเรียนเกิดกําลังใจในการเรียนรู  นอกจากนั้นยังเปนการซอมเสริมผูเรียนที่เรียนไมผานเกณฑการ

ประเมิน 

  2. ชุดการฝกชวยเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะที่คงทน ชุดการฝกสามารถใหผูเรียนไดฝก

ทันทีหลังจากจบบทเรียนนั้นๆ หรือใหมีการฝกซ้ําหลายๆ ครั้ง เพื่อความแมนยําในเรื่องที่ตองการฝก  

หรือเนนย้ําใหนักเรียนทําชุดการฝกเพิ่มเติมเฉพาะในเรื่องที่ผิด 

  3. ชุดการฝกสามารถเปนเครื่องมือในการวัดผลหลังจากที่ผูเรียนเรียนจบบทเรียนในแต

ละครั้ง  ผูเรียนสามารถตรวจสอบความรูความสามารถของตนเองได และเมื่อไมเขาใจและทําผิดใน

เรื่องใดๆ ผูเรียนก็สามารถซอมเสริมตนเองได จัดไดวาเปนเครื่องมือที่มีคุณคาทั้งของครูผูสอนและ

ผูเรียน  ผูเรียนไมมีปมดอยที่ตนทําผิด  และสามารถแกไขขอผิดพลาดของตน 

  4. เปนสื่อที่ชวยเสริมบทเรียนหรือหนังสือเรียนหรือคําสอนของครูผูสอน  ชุดการสอนที่

ครูผูสอนจัดทําขึ้นเพื่อฝกทักษะการเรียนนอกเหนือจากความรูในหนังสือเรียนหรือบทเรียน  เชน  ชุดฝก

ทักษะการคิดในรูปแบบตางๆ เปนการเสริมสรางคุณลักษณะของผูเรียนใหเปนผูที่รูจักคิดเปน นําไปสู

การแกปญหาตางๆ ในการดําเนินชีวิตตอไป 
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  5. ชุดการฝกรายบุคคลผูเรียนสามารถนําไปฝกเมื่อไหรก็ได  ไมจํากัดเวลาและสถานที่  

นอกจากนี้ยังชวยใหผูเรียนทําแบบฝกไดตามความตองการของตน โดยมีครูผูสอนคอยกระตุนหรือเรา

ใจใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนที่จะเรียนรูดวยตนเอง 

  6. ลดภาระการสอนของครูผูสอน ไมตองฝกทบทวนความรูใหแกผูเรียนตลอดเวลา ไม

ตองตรวจงานดวยตนเองทุกครั้ง นอกจากกรณีที่ชุดการฝกนั้นเปนการฝกทักษะการคิดที่ไมมีเฉลย

ตายตัวหรือมีแนวเฉลยที่หลากหลาย 

  7. เปนการฝกความรับผิดชอบของผูเรียน การใหผูเรียนไดเรียนรูโดยการทําชุดการฝก

ตามลําพังโดยมีภาระใหทําตามที่มอบหมาย จัดไดวาเปนการเสริมสรางประสบการณการทํางานให

ผูเรียนไดนําไปประยุกตปฏิบัติในการดําเนินชีวิต 

  8. ผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู การที่ผูเรียนไดทําชุดฝกทักษะการเรียนรูที่มีรูปแบบ

หลากหลายจะทําใหผูเรียนสนุกและเพลิดเพลิน เปนการทาทายใหลงมือทํากิจกรรมตางๆ ตามชุดการฝก      

  จากประโยชนของชุดฝกทักษะที่กลาวมาสรุปไดวา  ชุดฝกทักษะมีประโยชน  เพราะเปน

เครื่องมือที่ชวยใหนักเรียนไดฝกทักษะทางภาษาและพัฒนากระบวนการคิด  เปนการเรียนรูที่สามารถ

ฝกฝนทบทวนดวยตนเอง  ฝกความรับผิดชอบ  อีกทั้งยังชวยลดภาระของครูผูสอนอีกดวย 

 
 1.7 ประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะ 

  เสาวนีย สิกขาบัณฑิต (2528: 295) กลาวถึงการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดฝก

ทักษะควรกําหนดเกณฑไวไมต่ํากวา  90 / 90  สําหรับเนื้อหาที่เปนความรูความจํา   และเนื้อหาที่เปน

ทักษะหรือเจตคติไมต่ํากวา  80 / 80 

  ฉลองชัย สุวรวัฒนบูรณ (2528: 215) กลาวถึงการยอมรับประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะ

มี  3  ระดับดังนี้คือ 

  1. สูงกวาเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวเกิน 2.5  เปอรเซ็นต

ขึ้นไป 

  2. เทากับเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะต่ํากวาเกณฑหรือสูงกวาเกณฑที่ตั้ง

ไวแตไมเกิน  2.5  เปอรเซ็นต 

  3. เมื่อประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะต่ํากวาเกณฑที่ตั้งไว แตไมต่ํากวา 2.5 เปอรเซ็นต   

ถือวายังมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได 

  ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ  เมื่อผลิตชุดฝกทักษะเพื่อเปนตนแบบแลว ตองนํา

แบบฝกไปทดสอบประสิทธิภาพตามขั้นตอนตอไปนี้ (สุกิจ ศรีพรหม. 2541: 70-71) 
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  ขั้นที่  1 ขั้นทดสอบกับนักเรียน 1 คน (One – To – One  Testing) โดยเลือกนักเรียนที่

ยังไมเคยเรียนเรื่องที่จะสอนมากอนเลย จํานวน  1  คน แลวเรียนจากชุดฝกทักษะ โดยปฏิบัติดังนี้ 

   1.1 ตอบแบบทดสอบกอนเรียน  (Pretest) 

   1.2 เรียนจากชุดฝกทักษะจนจบบทเรียน 

   1.3 ทําชุดฝกทักษะในบทเรียนไปพรอมกันในขณะที่เรียน 

   1.4 ตอบแบบทดสอบหลังเรียน  (Posttest) 

  แลวนําผลที่ไดรับมาพิจารณาปรับปรุงสวนที่เห็นวายังบกพรองอยู เชน เนื้อหา สื่อตาง ๆ   

แบบทดสอบตาง ๆ ไดดียิ่งขึ้น 

  ขั้นที่  2 ขั้นทดสอบกับกลุมเล็ก (Small Group Testing) ใชกับนักเรียน 10 คน ที่ยังไม

เคยเรียนบทเรียนดังกลาวมากอน ดําเนินการเชนเดียวกับขั้นที่ 1 ทุกประการ เมื่อเสร็จกระบวนการแลว

นําแบบทดสอบหลังเรียนไปหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะโดยใชเกณฑ  80 / 80 

  ขั้นที่  3 ขั้นทดสอบภาคสนาม (Field  Testing) โดยทดลองใชกับนักเรียนทั้งชั้นเรียน   

โดยใชวิธีการเชนเดียวกับขั้นที่ 1  และขั้นที่ 2 แลวนําผลไปหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะ การคํานวณ

ประสิทธิภาพของแบบฝกนิยมตั้งไว  90 / 90  สําหรับเนื้อหาที่เปนความรูความจําและเนื้อหาวิชาที่เปน

ทักษะหรือเจตคติไมต่ํากวา  80 / 80 

    80   ตัวแรกคือ  คะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละของกลุมในการทําแบบฝก 

    80   ตัวหลังคือ   คะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละของกลุมในการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

   ถาปรากฏวาทั้งคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละของกลุมในการทําชุดฝกทักษะและการ

ทําแบบทดสอบหลังเรียนไดไมต่ํากวา  80  ทั้งคู ก็ถือวาชุดฝกทักษะที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพอยูใน

เกณฑที่ใชได 

  ชัยวงศ พรหมวงศ (2532: 494-495) ไดกลาวถึงความจําเปนที่จะตองทดสอบประสิทธิภาพ

ของชุดการสอน   หรือชุดฝกทักษะอยูหลายประการดังนี้คือ 

  1.  สําหรับหนวยงานที่ผลิตชุดฝกทักษะ เปนการประกันคุณภาพของชุดฝกทักษะวาอยู

ในชั้นสูง เหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมาก หากไมมีการทดสอบประสิทธิภาพเสียกอน  

แลวผลิตออกมาใชประโยชนไมไดดีก็จะตองทําใหม  เปนการส้ินเปลืองเวลา  แรงงานและเงินทอง 

  2.  สําหรับผูใชชุดฝกทักษะ  จะทําหนาที่สอนโดยที่ชวยสรางสภาพการเรียนรูใหผูเรียน

เปลี่ยนพฤติกรรมตามที่มุงหวัง ดังนั้นกอนนําแบบฝกมาใช  จึงควรมั่นใจวาแบบฝกนั้นมีประสิทธิภาพ

ในการชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจริง การทดสอบประสิทธิภาพตามลําดับขั้นจะชวยใหมีคุณคา

ทางการสอนจริงตามเกณฑที่กําหนดไว 
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  3. สําหรับผูผลิตชุดฝกทักษะ การทดสอบประสิทธิภาพจะทําใหผูผลิตมั่นใจไดวา   

เนื้อหาสาระที่บรรจุลงในชุดแบบฝกงายตอการเขาใจ อันจะชวยใหผูผลิตมีความชํานาญสูงขึ้น 

  การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพทําไดโดยการประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง  (กระบวนการ)  

และพฤติกรรมขั้นสุดทาย  (ผลลัพธ) โดยกําหนดคาประสิทธิภาพ  E1  เปนประสิทธิภาพของกระบวนการ  

E2  เปนประสิทธิภาพของผลลัพธ กําหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวา ผูเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรม         

ที่พึงพอใจโดยกําหนดใหเปนเปอรเซ็นตของผลการทดสอบหลังเรียนของผูเรียนทั้งหมดนั้นคือ  E1  /  E2  

คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

  การกําหนด E1  /  E2 ใหมีคาเทาใดนั้น ควรพิจารณาตามความเหมาะสม โดยปกติเนื้อหา

ที่เปนทักษะอาจตั้งไวต่ํากวานี้ เชน  75 / 75 เปนตน เมื่อกําหนดเกณฑแลวนําไปทดลองจริงอาจไดผล

ไมตรงตามเกณฑ แตไมควรต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 5  เชน ถากําหนดไว  90 / 90 ก็ควรไมต่ํา

กวา  85.5 / 85.5 

  ชัยวงศ  พรหมวงศ (2532: 496-497) ไดกลาวถึงขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพของ

ชุดฝกทักษะ  ดังนี้ 

  1. ขั้นหาประสิทธิภาพ  1 :  1   แบบเดี่ยว 

   เปนการทดลองกับผูเรียน 1 คน โดยใชเด็กออน  ปานกลาง  และเด็กเกง   คํานวณหา

ประสิทธิภาพเสร็จแลวปรับปรุงใหดีขึ้น  โดยปกติคะแนนที่ไดจากการทดสอบแบบเดี่ยวนี้จะไดคะแนน

ต่ํากวาเกณฑมาตรฐานมาก 

  2. ขั้นหาประสิทธิภาพ  1 :  10   แบบกลุม 

   เปนการทดลองกับผูเรียน 6 - 10 คน (คละผูเรียนเกงกับออน) คํานวณหาประสิทธิภาพ

แลวปรับปรุง   ในคราวนี้คะแนนจะเพิ่มขึ้นอีกเกือบเทาเกณฑ 

  3. ขั้นหาประสิทธิภาพ  1 :  100  คํานวณหาประสิทธิภาพแลวทําการปรับปรุงผลลัพธที่

ควรใกลเคียงกับเกณฑที่ตั้งไว หากต่ํากวาเกณฑไมเกิน 2.5 เปอรเซ็นตก็ใหยอมรับ หากแตกตางกันมาก

ตองกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้นไว  80 / 80 โดยมีความคลาดเคลื่อน

ไดไมต่ํากวา 2.5  เปอรเซ็นต   
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 1.8 งานวิจัยในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวกับชุดฝกทักษะ 

  ไพรัตน  อนุพันธ (2535: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการใชแบบฝกพัฒนาการ

เขียนคําพองเสียง สําหรับนักเรียนที่พูดสองภาษา ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตึก จังหวัดบุรีรัมย   

จํานวน  60 คนแบงเปน 3 กลุมตามระดับความสามารถทางภาษา ซึ่งแบงเปนกลุมสูง กลุมปานกลาง

และกลุมต่ํา ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสะกดคําพองเสียงกอนฝกและหลังฝกของ

นักเรียนทั้ง 3 กลุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 แสดงวาการใชแบบฝกการเขียนคําพอง

เสียงชวยพัฒนานักเรียนใหมีทักษะการเขียนคําพองเสียงดีขึ้นอยางมาก 

  ละเอียด  คชวัฒน (2537: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่องการใชแบบฝกพัฒนาการเขียน

กลอนสุภาพสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบางน้ําเปรี้ยววิทยา จังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 

40 คน ผลการวิจัยปรากฏวา แบบฝกพัฒนาการเขียนกลอนสุภาพมีประสิทธิภาพ 80.40 /81.00 และ

คะแนนกอนเรียนกับหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาการใชแบบฝก

พัฒนาการเขียนกลอนสุภาพชวยพัฒนานักเรียนใหมีทักษะการเขียนกลอนสุภาพดีขึ้น 

  อรพิมพ เครือเนียม (2544: บทคัดยอ)  ไดศึกษาคนควาเรื่องการสรางแบบฝกทักษะการ

เขียนโคลงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสตรีชัยภูมิ อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ  ภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2543  จํานวน  80 คน เครื่องมือคือ แผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางจํานวน  10 

แผน แบบฝกทักษะการเขียนโคลง 10 แบบฝก  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนโคลง   

ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนโคลงสูงกวากลุมที่ไม

ใชแบบฝกทักษะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียน

โคลงชวยใหนักเรียนมีความรู  ความเขาใจและความสามารถในการเขียนโคลงดีขึ้น 

  จิรเดช เหมือนสมาน (2551: บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะหจากสื่อ

สิ่งพิมพ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวา ชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะหจาก  

สื่อสิ่งพิมพที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  80.03 / 85.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน  80 / 80  และ

ความสามารถในดานการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  

  อาชววิศิษฎ อูขาวอูน้ํา (2551: บทคัดยอ) ไดพัฒนาแบบฝกทักษะการวิเคราะหคํา

ภาษาบาลีสันสกฤตในภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนศรีอยุธยา ในพระอุปถัมภ

สมเด็จพระเจาภคินีเธอเจาฟาเพชรรัตนราชสุดา สิริโสภาพัณณวดี กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา 

แบบฝกทักษะการวิเคราะหคําบาลีสันสกฤตในภาษาไทยที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 80.12/ 80.83  

ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80 / 80 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  โทมัสซีค (Tomaszczyk. 1983: 41-51) ไดวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝกหัดทักษะการใช

พจนานุกรมเพื่อการอานและการเขียน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย การวิจัยครั้งนี้มี

วัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานและเขียนกอนและหลังการใชแบบฝกหัด  

รวมทั้งแบบสัมภาษณความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอแบบฝก ผลการวิจัยพบวาความสามารถใน    

การอานและเขียนของนักเรียนหลังจากการใชแบบฝกหัดสูงกวากอนการใชแบบฝก และผลของการ

สัมภาษณนักเรียนมีความคิดเห็นตอแบบฝกในทางที่ดี 

  สุโยชิและฮารดิสัน (Sueyoshi; & Hardison. 2005: 66-669) ไดพัฒนาแบบฝกทักษะ

การฟงเพื่อความเขาใจภาษาอังกฤษ โดยทําเปนวีดีโอเทปการสอนบรรยายโดยเจาของภาษาเปน

ผูบรรยายประกอบภาษาทาทางและการแสดงออกทางหนาตา เพื่อศึกษาบทบาทของภาษาทาทางและ

การแสดงออกทางหนาตาที่มีผลตอการฟงเพื่อความเขาใจของนักเรียนในกลุมออนและกลุมเกง กลุม

ตัวอยางคือนักเรียนจํานวน  42 คนในมหาวิทยาลัยมิดเวสทเทิรน สหรัฐอเมริกา นักเรียนที่เรียนวิชา

ภาษา โปรแกรมวิชาภาษาอังกฤษเบื้องตนใหแทนนักเรียนกลุมออน และนักเรียนที่เรียนโปรแกรม

ภาษาอังกฤษทางดานวิชาการใหแทนนักเรียนกลุมเกง ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับสิ่งเราคือ  

วีดีโอกับภาษาทาทางและการแสดงออกทางหนาตาทั้งสองกลุมจะมีระดับสามารถทําภาระงานที่เปน

แบบเลือกตอบไดมากกวาการใชวีดีโอที่ไมมีภาษาทาทางและการแสดงออกทางหนาตาของผูบรรยาย  

และนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการใชตัวชี้แนะที่สามารถมองเห็นไดดวยตา 

  จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดฝกทักษะทั้งในและตางประเทศสรุปไดวา ชุดฝก

ทักษะเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาการเรียนรู ชุดฝกทักษะที่มีประสิทธิภาพจะสามารถพัฒนาการ

เรียนรูของนักเรียน  และเสริมสรางกระบวนการคิดอยางมีระบบมากยิ่งขึ้น 

 

2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการเขียน 
 2.1 ความหมายของการเขียน 

  ศิวกานต  ปทุมสูติ (2548: 30) กลาววา งานเขียนคือรูปปรากฏของความคิด ซึ่งอาจ

ปรากฏในรูปแบบของงานเขียนประเภทรอยแกวหรือรอยกรอง  หรือที่เรียกชื่ออยางอื่นใดก็ตาม 

  ฟองจันทร  สุขยิ่ง และคณะ (2550: 7) กลาววา การเขียนหมายถึง การแสดงความรูสึก

นึกคิดและความตองการออกมาเปนลายลักษณอักษร และจัดเปนการส่ือสารที่เปนหลักฐานสําคัญทาง

กฎหมาย ดังนั้นผูสงสารจึงควรระมัดระวังในการสงสารไปยังผูรับสาร เพราะผูอานหรือผูรับสารจะมี

ความรูสึกตรงตามที่ผูสงตองการ และมีความประทับใจกับผูสงสารตั้งแตเริ่มมองดู ดังกลอนของสุนทร

ภูกลาววา “ ลูกผูชายลายมือนั้นคือยศ ” ดวยเหตุนี้ผูเขียนควรระวังมารยาทในการเขียนใหมาก 
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  ดังนั้นสรุปไดวา การเขียนเปนการสื่อสารของคนเรา เพื่อแสดงความรูความคิด และ

ความรูสึกตางๆ ออกมาเปนลายลักษณอักษร เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความรูสึกนึกคิดตางๆ ของผูเขียน 

  ความสําคัญของการเขียน 

  สมปต ตัญตรัยรัตนและคณะ (2545: 9) กลาววา การเขียนมีบทบาทในชีวิตประจําวัน

ของบุคคลในยุคปจจุบันมากมาย เชน การจดบันทึกเหตุการณ ทําบัญชี เขียนคําโฆษณา ทําสัญญา   

บันทึกสาระความรู ทําขอมูลแสดงรายการตางๆ ตลอดจนใชการเขียนเพื่อการติดตอสื่อสาร และธุรกิจ

การงาน อาจสรุปไดวา  การเขียนใหประโยชนตอการดํารงชีวิตของมนุษย  ดังนี้ 

  1. การเขียนชวยสรางเสริมปญญา บุคคลใชสติปญญาในการกระทําขอมูลที่ไดรับ   

พรอมกับจัดระบบเพื่อสงออกดวยการเขียน กระบวนการดังกลาวเปนกระบวนการที่ใชสติปญญาใน

การกระทําขอมูลที่ไดรับ พรอมกับจัดระบบเพื่อสงออกดวยการเขียน กระบวนการดังกลาวเปน

กระบวนการที่ใชสติปญญาทั้งสิ้น 

  2. ชวยสรางจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  3. ชวยถายทอดความรูความเขาใจและประสบการณของบุคคลไปสูสังคม 

  4. ชวยผอนคลายและระบายความรูสึก 

  5. ชวยบันทึกผลการศึกษาคนควา 

  6. ชวยในการเรียนรูและพัฒนาตน 

  ถวัลย  มาศจรัส  (2546: 2) กลาวถึงความสําคัญของการเขียนวา  การเขียนมีความสําคัญ

ตอการสื่อสารระหวางกัน  ซึ่งการจะทําใหผูที่รับสารหรือผูอานเกิดความเขาใจถึงสิ่งที่ผูเขียนตองการ

สื่อสารอยางถูกตองแลว ผูเขียนจะตองจัดระเบียบความคิดของตนเองออกมาอยางเปนระบบ และตอง

รูจักเลือกใชถอยคําภาษาไทยในการเขียนที่ถูกตองชัดเจน เพื่อสื่อความหมายที่ตนเองตองการอยาง

ครบถวนสมบูรณ 

  ฟองจันทร   สุขยิ่งและคณะ (2550: 7) กลาวถึงความสําคัญของการเขียนไวดังนี้ 

  1. การเขียนเปนสิ่งจําเปนตอชีวิตประจําวัน  เพราะเราตองใชการเขียนในการสื่อสาร  

เชน การเขียนจดหมาย การเขียนปายโฆษณา การเขียนรายงาน เปนตน 

  2. การเขียนเปนการสื่อความคิดความรูสึกของผูเขียน เชน การเขียนบันทึกประจําวัน   

การแตงคําประพันธ  เปนตน 

  3. การเขียนเปนหลักฐานอางอิง หรือเปนขอกําหนดที่สามารถผูกพันใหบุคคลตอง

ปฏิบัติตามได เชน  การเขียนสัญญา  การเขียนประกาศ  การเขียนพินัยกรรม  เปนตน 

  4. การเขียนสามารถสรางอาชีพได เชน การเขียนบทละคร การเขียนนวนิยาย การเขียน

ตํารา  เปนตน 
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  5. การเขียนเปนสื่อกลางที่ใหความรู  ความคิดและความเพลิดเพลินแกทุกเพศทุกวัย 

  ดวยเหตุผลดังกลาว จึงทําใหทราบถึงความสําคัญของการเขียนที่มีผลตอการใช

ชีวิตประจําวันของเราเปนอยางมาก เพราะการเขียนเปนเรื่องที่มีความสําคัญสําหรับทุกคนที่จะตองใช

ในการสื่อสารกันดวยภาษาที่แตละบุคคลสามารถเลือกใชภาษาในการเขียน  เพื่อนําไปสูการพัฒนาการเขียน

ไดเปนอยางดี 

 

 2.2 การสอนเขียน 

  ความมุงหมายการสอนเขียน 

  1. ฝกการเขียนคัดลายมือใหอานงายชัดเจน  สวยงามเปนระเบียบเรียบรอย 

  2. สงเสริมใหมีทักษะในการเขียนตัวสะกดใหถูกตอง  รูจักการใชภาษาเขียนที่ดีถูกตอง

ตามอักขรวิธี และความนิยมตามกาลสมัย 

  3. ฝกใหรูจักลําดับความคิด  รวบรวมความคิดความเขาใจ  รูจักยอ จดบันทึกขอความ

ตางๆ   สามารถถายทอดความรูสึกนึกคิดออกเปนตัวหนังสือใหผูอ่ืนเขาใจได 

  4. สงเสริมใหมีจินตนาการและความคิดริเริ่มสรางสรรค สามารถถายทอดความรูสึกนึก

คิดออกเปนตัวหนังสือใหผูอ่ืนเขาใจได 

  5. ใหรูจักสังเกตจดจําและมีไหวพริบในการใชภาษาเขียน รูจักเลือกใชถอยคําสํานวน

โวหารใชถูกตองตามหลักภาษา และสื่อความหมายใหตรงตามที่ตองการ 

  6. ใหมีเจตคติที่ดีตอการเขียน 

  7. ใหสามารถเขียนไดรวดเร็ว ถูกวรรคตอน ไดขอความที่ดี 

 การสอนเขียน ควรเริ่มเมื่อนักเรียนสามารถควบคุมกลามเนื้อไดแลว วิธีสอนที่ดีควรดําเนินการที่

คลอยตามธรรมชาติไมควรเรงรัดใหนักเรียนเขียน  ในเมื่อความเจริญทางกายและสมองยังไมพรอมที่

นักเรียนจะเริ่มฝกเขียนไดในลักษณะที่แสดงวา นักเรียนพรอมที่จะเขียนได การฝกทักษะในการเขียนมี

วิธีสอนโดยทั่วๆ ไปดังนี้คือ 

  1. กอนสอนครูผูสอนควรพูดจูงใจใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการเขียนหนังสือให

ถูกตองชัดเจนวาการเขียนหนังสือถูกตองเปนการแสดงวา ผูเขียนเปนผูมีการศึกษาดี ใครอานขอความ

นั้นๆ ก็เขาใจไดงาย ไมมีการเขาใจผิด และควรอธิบายใหเขาใจถึงประโยชนที่จะไดในการเขียนแตละ

ประเภทดวย 

  2. พยายามสอนการเขียนใหสัมพันธกับการฟง พูด และการอาน  วิธีที่จะสอนใหสัมพันธ

กับทักษะอื่นก็คือ กอนจะเริ่มตนเขียนสิ่งใดควรเริ่มตนดวยการฝกฟงกอนแลวจึงเขียน 
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  3. ในกรณีที่นักเรียนเขียนหนังสือผิดหรือสะกดผิดพลาดนั้น ครูผูสอนควรหาวิธีใหนักเรียน

เกิดความรูสึกเต็มใจที่จะแกไขขอผิดพลาดของตน ดีกวาทําโทษใหแกจนนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 

วิธีแกอาจทําไดโดยการรวบรวมคําที่นักเรียนมักจะเขียนผิดเสมอๆ เขียนบนกระดานหรือเขียนใสบัตร

คําไวมากๆ หรือบางครั้งใหแขงขันสะกดคํา 

  4. การจัดกิจกรรมตางๆ เชน ใหทําหนังสือสําหรับชั้น  หรือประกวดเขียนนิทาน เรื่องจริง

ที่ประสบมาดวยตนเองเปนการสงเสริมทักษะการเขียน 

  5. ในการสอนวิชาตางๆ อาจมีโอกาสที่จะฝกเขียนไดเสมอ  ครูผูสอนที่สอนภาษาไทย

ควรจะไดมีการศึกษาขอความรวมมือกับครูผูสอนที่สอนวิชาอื่น เพื่อชวยใหการสอนวิชาตางๆ มี

ความสัมพันธกันโดยใชเนื้อหาในวิชานั้นก็ได 

  กิจกรรมที่สงเสริมการเขียน  เปนเทคนิคที่ครูผูสอนพึงนํามาประกอบการเรียนการสอน

ใหเหมาะกับวุฒิภาวะของนักเรียน   เปนสิ่งจําเปนที่ครูผูสอนจะตองศึกษาหาความรูและนํากิจกรรม

เหลานั้นหลายๆ กิจกรรมมาใหนักเรียนไดประกอบกิจกรรม   การจะนํากิจกรรมตางๆ มาใชกับนักเรียน

ไดดีเพียงใดยอมขึ้นอยูกับวัยของนักเรียน ครูผูสอนตองคํานึงถึงวัยและธรรมชาติของนักเรียนแตละวัย

ดวย 

  กิจกรรมสงเสริมการเขียน ยอมตอเนื่องมาจากการฟง การอาน การพูด พอจะสรุปตาม

ลักษณะกวางๆ ได  10  ประการคือ 

  1. การบรรยายภาพ หมายถึง ครูผูสอนนําภาพที่เห็นวา เหมาะสมกับวัยของนักเรียนมา

ใหดู แลวใหนักเรียนบรรยายเปนเรื่อง ตามความสามารถของนักเรียนแตละคน ทั้งนี้ครูผูสอนตองคอย

ดูแลใหนักเรียนไดเขียนดวยความเปนอิสระ แสดงออกจากความนึกคิดของนักเรียนเอง อยาใหนักเรียน

มีโอกาสคัดลอกจากเพื่อนๆ 

  2. เขียนจากประสบการณ หมายถึง ครูผูสอนใหนักเรียนไดเลาประสบการณตางๆ ใน

ชีวิตของนักเรียน   เชน 

   - จากการไปทัศนศึกษา 

   - จากการไปดูภาพยนตร  สไลด 

   - จากการไดพบเห็นสิ่งแปลกๆ 

   - จากการที่ไดพบสิ่งหวาดเสียวตื่นเตน 

  3. ใหนักเรียนไดเขียนจากสิ่งที่ไดฟง หมายถึง หลังจากนักเรียนฟงสิ่งใดแลวใหเขียน  

จับใจความที่ไดฟงนั้น   เชน 

   - ฟงวิทยุ   

   - ฟงเทปบันทึกเสียง 
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   - ฟงนิทาน 

   - ฟงอานหนังสือ 

  4. ใหนักเรียนไดเขียนจากการคนควา หมายถึง ครูผูสอนกําหนดเรื่องใหนักเรียนไปคนควา

เปนกลุม เมื่อคนความาแลว ใหนักเรียนชวยกันเรียบเรียงเปนเรื่องใหตอเนื่องกัน 

  5. ใหนักเรียนไดเขียนจากการอาน หมายถึง ครูผูสอนกําหนดใหนักเรียนอาน   เชน 

   - อานหนังสือ   

   - อานแผนภูมิ 

   - อานแผนที่ 

  หลังจากอานใหนักเรียนไดบรรยายใหไดใจความ แตไมใชการลอกจากหนังสือ ในขณะที่

เขียนครูผูสอนควรใหนักเรียนปดหนังสือ 

  1. ใหนักเรียนไดเขียนจากการสนทนา หมายถึง ครูผูสอนจัดกิจกรรมใหมีการสนทนากนั

ในหองเรียน แลวใหนักเรียนชวยกันสรุปการสนทนานั้นวา สนทนาเรื่องอะไรๆ  จับใจความไดอยางใด

ใหนักเรียนเขียนสรุปตามความสามารถของนักเรียนแตละคน 

  2. ใหนักเรียนไดเขียนจากจินตนาการ หมายถึง ครูผูสอนพูดใหนักเรียนเกิดจินตนาการ

เพียงประโยคใดประโยคหนึ่ง แลวใหนักเรียนเขียนตอ ครูผูสอนอาจจะเริ่มตนดวยตอนจบ เชน แลวเขา

ก็หลับไปดวยความสุข ใหนักเรียนเกิดจินตนาการวา กอนที่เขาจะหลับไปดวยความสุขนั้น จุดเริ่มตน

และเรื่องควรจะเปนอยางไร หรือครูผูสอนอาจจะพูดเริ่มตนให เชน “ ริมทะเลยามเชา ” แลวใหนักเรียน

เขียนจากจินตนาการของนักเรียนเองจนจบตามความพอใจของนักเรียน  กิจกรรมเชนนี้เหมาะสําหรับ

นักเรียนโตและมีประสบการณ 

  3. ใหนักเรียนไดเขียนบรรยายจากการแสดงละครใบ หมายถึง ครูผูสอนจัดใหนักเรียน

ไดแสดงทาทางตางๆ หรือการโฆษณา หรือการขึ้นรถเมลก็ได แลวใหนักเรียนเขียนบรรยายตามที่

นักเรียนเห็นทาทางเหลานั้น 

  4. ใหนักเรียนเขียนตอกันคนละประโยค หมายถึง ครูผูสอนตั้งหัวขอเรื่องให แลวให

นักเรียนออกไปเขียนบนกระดานคนละประโยค จนหมดทุกคน แลวใหนักเรียนชวยกันเพิ่มเติมหรือ   

ตัดทอนขอความที่ไมตองการออก ใหไดเรื่องราวที่สมบูรณ เชน ครูผูสอนตั้งหัวขอเรื่อง  หรือใหนักเรียน

คนใดคนหนึ่งตั้งหัวขอเรื่องก็ไดวา  “ ชาวนาไทย ” , “ ประเทศไทย ” , “ การเรียนภาษาไทย ”  เปนตน 

  5. ใหนักเรียนเขียนจากการอภิปราย หมายถึง หลังจากมีการอภิปรายแลวใหนักเรียนได

ชวยกันสรุปเรื่องที่อภิปรายนั้นใหไดใจความ โดยครูผูสอนใหความรวมมืออยางใกลชิด 
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  สรุปกิจกรรมตางๆ เปนกิจกรรมที่สรางนิสัยใหนักเรียนรูจักทํางานรวมกับคนอื่น ใหนกัเรยีน

รูจักรับฟงความคิดเห็นของคนอื่น รูจักเหตุผล เปนการฝกใหรูเรียนสรางนิสัยความเปนประชาธิปไตย 

ฝกใหนักเรียนรูจักคิดแกไขปญหาดวยตนเอง สงเสริมความคิดริเริ่ม กระตุนใหนักเรียนเรียนดวยความ

สนุกสนานเพลิดเพลิน ผลสําเร็จจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับเทคนิคของครูผูสอน วาจะสามารถนําเทคนิค

ตางๆ มาใชไดดีและเหมาะสมเพียงใด    

  การเขียนไมมีสูตรสําเร็จใดๆ ที่จะวางเปนกฎเกณฑใหถือปฏิบัติตายตัว ผูเขียนแตละคน

มักจะมีจุดเริ่มตนที่ตางกัน แตที่จะเสนอแนะใหใชเปนจุดเริ่มตนในที่นี้เปนวิธีที่พบวาใชไดดีกับนักเรียน

ทั่วๆ ไปเปนวิธีที่งายและทุกคนสามารถฝกปฏิบัติไดอยางสบายใจ เหมาะสําหรับการเริ่มตนฝกเขียน

เปนอยางยิ่ง (ศิวกานท ปทุมสูติ. 2548: 37-40) การเริ่มตนฝกเขียนที่ไดผลที่สุดวิธีหนึ่งคือการเริ่มตน

จากการฝกเลาเรื่อง และการฝกเลาเรื่องในระยะเริ่มตนนั้นจะตองปลอดพันธนาการจากรูปแบบหรือ

ขอกําหนดกฎเกณฑใดๆ โดยอาศัยชองทางอันเปนธรรมชาติของการใชภาษา  ดังนี้ 

  1. การเลาเรื่องดวยปากเปลา ควรจะเริ่มตนจากในหองเรียน จะทําใหนักเรียนไมรูสึก

ยากลําบาก   เพราะชีวิตของคนเรานั้นยอมมีเรื่องที่จะนํามาเลาไดมากมายหลายเรื่อง 

  2. การเลาเรื่องดวยการเขียนแบบอิสระ เลาโดยไมตองคํานึงถึงรูปแบบการเขียนใดๆ 

ทั้งสิ้น การเขียนเลาเรื่องโดยอิสระควรฝกตอจากการพูดเลาเรื่อง เนื่องจากการที่นักเรียนไดผานการเลา

เรื่องดวยการพูด และไดฟงเรื่องเลาของผูอื่นอยางหลากหลายแงมุมมาแลว ยอมมีความรูสึกมั่นใจ

มองเห็นชองทางของการเลาเรื่องไดงายขึ้น และการเขียนประเภทนี้ก็ยิ่งเสริมกําลังใจใหสามารถเขียน

ได ทําไดมากขึ้น ขอควรระวังสําหรับครูผูสอนคือ ไมควรตรวจงานดวยการจับผิดเรื่องการเขียนหรือการ

ใชภาษาอยางเด็ดขาด แมแตขอเสนอแนะ ถาไมจําเปนจริงๆ ก็ไมควรทํา การฝกเขียนอาจใชแนวทางดังนี้ 

   2.1 การฝกเขียนจากความรูสึกนึกคิดเปนการเริ่มตนที่จะกอใหเกิดคุณคาของงาน

เขียนอยางเปนธรรมชาติ 

   2.2 การฝกเขียนจากประสบการณและสิ่งที่พบเห็น 

   2.3 การฝกเขียนจากจินตนาการ 

  เฮยเดน (Hayden. 1971)  ไดเสนอแนวทางในการสอนเขียนสรางสรรค  ซึ่งประกอบดวย 

  1. ครูมีบุคลิกที่สรางสรรค 

  2. จัดบรรยากาศใหจูงใจ 

  3. เริ่มจากสิ่งใกลตัว 

  4. ยั่วยุใหมีความคิดที่แตกฉาน 

  5. สนุกสนานในการเขียน 

  6. ฝกนักเรียนใหเกิดทักษะ 
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  ทักษะการดู 

  การดูเปนการรับสารจากสื่อและเสียง และแสดงทรรศนะไดจากการรับรูสาร ตีความ 

แปลความ  วิเคราะหและประเมินคุณคาจากสื่อ เชน การดูโทรทัศน คอมพิวเตอร ละคร ภาพยนตร  

หนังสือการตูน (แมไมมีเสียงแตมีถอยคําอานแตมีเสียงคํา) ผูดูจะตองรับรูสารจากการดูและนํามา

วิเคราะหสาร ตีความ ประเมินคุณคาของสารที่เปนเนื้อเรื่องโดยใชหลักการ พินิจ วรรณคดีหรือการ

วิเคราะหวรรณคดีเบื้องตน เชน แนวคิดของเรื่องฉากที่ประกอบ เรื่องสมเหตุสมผล กิริยาทาทางและ

การแสดงออกของตัวละครมีความสมจริงกับบทบาท โครงเรื่อง เพลง เสียง สี แสง ที่ใชประกอบการ

แสดงใหอารมณแกผูดูสมจริงและสอดคลองกับยุคสมัยของเหตุการณที่จําลองสูบทละครคุณคาทาง

คุณธรรมจริยธรรม คุณคาทางสังคมที่มีอิทธิพลตอผูดูผูชม ถาเปนการดูขาวและเหตุการณ หรือ

อภิปราย การใชความรูหรือเรื่องที่เปนสารคดี การโฆษณาทางสื่อจะตองพิจารณาเนื้อหาสาระวา

สมควรเชื่อถือไดหรือไม เปนการโฆษณาชวนเชื่อหรือไม ความคิดสําคัญและมีอิทธิพลตอการเรียนรู

มากและการดูละครเวที ละครโทรทัศน ดูขาวทางโทรทัศน จะเปนประโยชนไดรับความสนุกสนานตองดู

และวิเคราะห ประเมินคา สามารถแสดงทรรศนะของตนไดอยางมีเหตุมีผล  

 

3.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการคิดวิเคราะห 
 3.1 ความหมายการคิดเชิงวิเคราะห 

  ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  (2546: 251 , 1071)  ไดใหความหมาย

คําวา “ คิด ” หมายความวาทําใหปรากฏเปนรูปหรือประกอบใหเปนเรื่องขึ้นในใจ  ใครครวญ ไตรตรอง  

สวนคําวา “วิเคราะห” มีความหมายวา ใครครวญ แยกออกเปนสวน ๆ เพื่อศึกษาใหถองแท ดังนั้นคําวา   

“ คิดเชิงวิเคราะห ” จึงมีเหตุผลโดยหาจุดเดนจุดดอยของเรื่องนั้น ๆ และเสนอแนะสิ่งที่เหมาะสมอยาง

มีเหตุผล โดยหาจุดเดน จุดดอยของเรื่องนั้น ๆ และเสนอแนะสิ่งที่เหมาะสมอยางมีความเปนธรรมและ

เปนไปได ดังนั้นการพัฒนาคุณภาพการคิดเชิงวิเคราะหจึงสามารถทําไดโดยการฝกทักษะการคิด   

(เชิดศักดิ์  โฆวาสินทธุ. 2530: 36-37) และใหนักเรียนมีโอกาสไดคิดเชิงวิเคราะห สามารถเสนอความคิด

ของตนและอภิปรายรวมกันในกลุมอยางตอเนื่อง โดยครูและนักเรียนตางยอมรับเหตุผลและความคิด

ของแตละคน   โดยเชื่อวาไมมีคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว (ดิลก  ดิลกานนท. 2525: 64-65) 

  ลิขิต  ธีรเวคิน (2542: 66-75) กลาววา การคิดเชิงวิเคราะหตองเริ่มจากแนวโนมที่จะตั้ง

คําถามและพยายามหาคําตอบ หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง การคิดเชิงวิเคราะหจะตองเริ่มสรางจิตวิเคราะห  

และวัฒนธรรม จะสามารถคิดเชิงวิเคราะหประเด็นตาง ๆ ได ระบบความคิดและการสรุปรวบยอดใน

ประเด็นปญหาจะเปนลักษณะการสลับระหวางสิ่งที่เปนนามธรรมและรูปธรรมเสมอ โดยใชวิธีอุปนัย

และนิรนัย จนสามารถสรุปเปนทฤษฎีที่เปนนามธรรมอันมีกระบวนการเก็บขอมูลในรูปธรรมแบบ 
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อุปนัยจํานวนหนึ่ง จากนั้นใชทฤษฎีนามธรรมวิเคราะหกรณีรูปธรรมบางกรณี อันเปนกระบวนการ

วิเคราะหสลับระหวางนามธรรมและรูปธรรม ดังนั้นการวิเคราะหจึงเปนจุดเริ่มตนที่จะสังเกตวา สิ่งนี้

เกิดขึ้นจากอะไร จากนั้นนําประเด็นพื้นฐานเบื้องตนไปตั้งเปนสมมติฐาน เพื่อใหการวิเคราะหและการ

ตั้งสมมติฐานมีน้ําหนัก ตองมีการเก็บขอมูลเชิงประจักษเพื่อพิสูจนวา สมมติฐานที่ตั้งนั้นสนับสนุนดวย

ขอมูลหรือไมอยางไร ถามีสิ่งเพิ่มพูนนอกเหนือจากที่เคยเสนอเปนทฤษฎีไว และสามารถสรุปเปน

นามธรรมเชิงทฤษฎีในลักษณะขยาย การศึกษาที่แทจริงจึงเปนการทราบขาวสารขอมูลและมีการ

วิเคราะหขาวสารขอมูลนั้นสามารถที่จะสรางทฤษฎีในลักษณะของการสลับระหวางรูปธรรมและ

นามธรรม ขณะเดียวกันการใชนามธรรมสรางสมมติฐานเพื่อการหาขอมูลรูปธรรมตอไป โดยจะมีสวนที่

ทําใหทฤษฎีใหม หรือในบางกรณีอาจจะผสมผสานระหวางทฤษฎีเดิมและทฤษฎีใหม หรือในบางกรณี

อาจจะผสมผสานระหวางทฤษฎีเดิมและทฤษฎีใหมจนเปนทฤษฎีที่สามดวยการผสมผสานหรือ

สังเคราะหเปนอีกทฤษฎีหนึ่ง การคิดเชิงวิเคราะหจึงเปนหัวใจของการหาความรูและการสรางความรู   

การเรียนรูไมจํากัดเฉพาะการจําขอมูลหรือการเก็บขอมูลที่มีลักษณะเปนขอมูลขาวสารแตเพียง          

อยางเดียว แตตองสามารถวิเคราะหขอมูลและสรุปเปนทฤษฎีเพื่อนําทฤษฎีนั้นไปประยุกตหรือหา

ขอมูลมาหักลางทฤษฎีเดิม หรือเสริมทฤษฎีเดิม หรือสรางทฤษฎีใหมตอไปในลักษณะกระบวนการที่

ตอเนื่อง 

  ศันสนีย  ฉัตรคุปต  และ อุษา  ชูชาติ  (2544 ก: 10-17)  ยืนยันวา มนุษยใชสมองสําหรับ

คิดเชิงวิเคราะหมานานพอ ๆ กับที่ใชกระเพาะอาหารสําหรับยอยอาหาร  นั่นหมายความวา สมองมี

ทักษะในการคิดเชิงวิเคราะห  โดยอาศัยขอมูลความจําเกี่ยวกับประสบการณการเรียนรูที่ผานมาเปน

พื้นฐานใหเกิดความคิด การคิดเปนการทํางานของสมองที่เกิดขึ้นโดยอัตโนมัติ ทักษะการคิดจึงสามารถ

พัฒนาและฝกฝนได  คนจะประสบความสําเร็จในยุคสารสนเทศจะตองเปนคนที่มีความรู สมอง

สามารถพัฒนาใหดีขึ้นไดดวยการฝกการคิด  ยิ่งมีการใชสมองเพื่อการเรียนรูและการคิดมากเทาใดใน

เด็กจะยิ่งทําใหเซลลสมองสรางเครือขายเสนใยสมองใหม ๆ แตกแขนงเชื่อมติดตอกันมากยิ่งขึ้น ทําให

สมองมีขนาดใหญขึ้นโดยไปเพิ่มขนาดของเซลลสมอง จํานวนเสนใยสมองและจุดเชื่อมตอระหวาง

เซลลสมอง  สมองหลายสวนทําหนาที่ประสานเชื่อมโยงกันใหเกิดการเรียนรูและการคิดทั้งในสวนยอย

และสวนรวม  สามารถคิดคนหาความหมาย  คิดหาคําตอบใหกับคําถามตาง ๆ ของการเรียนรู  และ

พัฒนาความคิดใหม ๆ ออกมาไดอีกดวย  โดยมีกรอบพัฒนาการของการเรียนรูในแตละชวงอายุที่เปน

ชวงเวลาตาง ๆ ของสมองจะเปนพื้นฐานสําคัญที่สมองตองใชในการทํางานระดับสูงข้ึนไป   คือการคิด   

ยิ่งฝกฝนใชสมองคิดและเรียนรูสิ่งตาง ๆ มากเทาใด สมองจะยิ่งสรางเครือขายเสนใยสมองที่จะเปนตัว

ชวยคิด  ชวยพัฒนาทักษะในการคิดมากขึ้นเทานั้น สมองมีความสามารถที่จะพัฒนาและปรับเปลี่ยน

ไดดวยกระบวนการเรียนรู  แมในคนที่มีอายุ สมองสามารถพัฒนาใหดีขึ้นไดถามีโอกาสฝกใชสมองใน
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การคิดฉะนั้นความรูและความคิดเปนของสองสิ่งที่ตองเกิดควบคูกันไป การจัดการเรียนรูเพื่อใหเกิด

ความคิดจึงตองมีเนื้อหาความรูแทรกอยู การคิดที่ดีสามารถนําไปสูผลสําเร็จในการเรียนรู  การเรียนรูที่

ดีสามารถพัฒนาทักษะการคิดดวยการดู การฟง การสัมผัส การเคลื่อนไหว และการกระทําโดยอารมณ

ที่เปนสุขเปนสวนสําคัญในการเพิ่มประสิทธิภาพในการคิดและการเรียนรูกอใหเกิดเจตคติที่ดีตอการ

เรียนรู เมื่อการเรียนรูไมมีความเครียด และดวยแรงจูงใจที่เกิดขึ้นภายในตัวนักเรียน นักเรียนจะสนใจ

การเรียนรูและเก็บขอมูลสวนหนึ่งที่มีตออีกสวนหนึ่ง หรือความสัมพันธระหวางขอมูลได โดยเขาใจ

หลักการและประโยชนที่จะนํามาใช นักเรียนตองสามารถจัดระบบขอมูลที่เปนกลุมกอนตาง ๆ ตองรูวา

กําลังคิดอะไรอยู และตองตรวจสอบอยางละเอียดเพื่อใหเขามาจนถึงเนื้อหาและโครงสรางของขอมูล   

คําถามที่จะกระตุนใหนักเรียนคิดเชิงวิเคราะหไดแกอะไรคือขอแตกตาง อะไรคือผลที่ได ใหเปรียบเทียบ

และใหแยกแยะ  เปนตน 

  กลาวโดยสรุป การคิดเชิงวิเคราะหเปนทักษะการคิดที่สามารถพัฒนาไดตั้งแตวัยเด็ก

เล็กและใหคงทนถึงระดับมหาวิทยาลัย เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดไดดวยตนเอง และเกิดความสําเร็จ

ในการเรียนรู เพราะการเรียนรูที่ดีตองเปนเรื่องของการรูจักคิด 

 

 3.2 ระดับของทักษะการคิด 

  การคิดมีหลายระดับ การจะพัฒนาใหผูเรียนมีความสามารถในการคิด จึงควรจัดการ

เรียนการสอนและกิจกรรมสงเสริมการเรียนรูใหมีความสอดคลองและสัมพันธกับระดับความคิดนั้นๆ  

เพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถในการคิดระดับที่เหมาะสมกับศักยภาพ  เพื่อนําความคิดนั้นไป

ประยุกตใชในการดําเนินชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง ไดมีการนําพฤติกรรมดานพุทธพิสัยของ

นักเรียนมาเปนแนวทางในการกําหนดระดับการคิดไวคือ 

  บลูม (ทิวาวรรณ ภาสุคํา. 2544: 15; อางอิงจาก Bloom. 1971) กลาวถึงลําดับขั้นพุทธพิสัย

วา เปนความสามารถทางสมองของบุคคลในดานการคิด  โดยจะอาศัยกระบวนการที่สลับซับซอนใน

การจดจํา เขาใจ และวิเคราะหสิ่งตางๆ อยางเปนระบบ ซึ่งบลูมไดจัดลําดับพฤติกรรมดานพุทธพิสัย

เปน 6 ดานดังนี้ 

  1. ความรูความจํา  เปนความรูที่ไดจากการจําขอเท็จจริงยอยๆ จนกระทั่งถึงหลักทฤษฎี

ตางๆ เชน รูจักวิธีการ รูขอเท็จจริง  รูศัพท  รูความคิดรวบยอด  รูระบบ รูจักประเภท รูหลักการรูทฤษฎี  

  2. ความเขาใจ เปนความสามารถในการเขาใจความหมาย ซึ่งอาจเปนการแปลความหมาย

เปนอีกรูปแบบหนึ่ง เชน จากคําพูดเปนตัวเลข หรือเปนการตีความซึ่งไดจากการอธิบายหรือสรุป  หรือ

อาจเปนการทํานายผลได 
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  3. การนําไปใช เปนการนํากฎหรือวิธีการ หลักการ ทักษะ ความเขาใจ ความคิด ฯลฯ  

ไปใชในสถานการณใหม การเรียนรูประเภทนี้ตองการความเขาใจที่มีระดับสูงกวาขั้นที่ 2 

  4. การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถจะจําแนกสิ่งหนึ่งออกเปนสวนยอยเพื่อใหเขาใจ

โครงสรางของสิ่งนั้น จะรวมถึงการชี้บงสวนตางๆ การคนหาความสัมพันธของสวนเหลานั้น ซึ่งตอง

เขาใจทั้งเนื้อหาและโครงสรางของสิ่งนั้นดวย 

  5. การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถรวมสวนยอยเขาดวยกันแลวสรางเปนสิ่งใหม   

อาจเกี่ยวกับการสราง การสื่อความหมายขึ้นใหม เชน สุนทรพจน หรือแนวเรื่อง แผนการทํางาน  และ

ความสัมพันธที่เปนนามธรรม การสังเคราะหเปนพฤติกรรมเชิงสรางสรรคเกี่ยวกับการสรางสิ่งใหม  

โครงสรางใหม  ประดิษฐสิ่งใหม  ประกอบสิ่งตางๆ ใหเปนรูปเปนรางขึ้นมา 

  6. การประเมินคา ไดแก ความสามารถในการตัดสินคาของสิ่งตางๆ เชน คําบอกเลา   

นิยาย โคลง รายงานการวิจัย การพิจารณาตัดสินขึ้นอยูกับเกณฑที่แนนอน อาจจะเปนเกณฑภายในซึ่ง

จะมีสวนเกี่ยวของกับวัตถุประสงค 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2540: 29-62) แบงการคิดออกเปน 2 ระดับคือ   

ทักษะการคิดที่เปนแกน  และทักษะการคิดขั้นสูง 

  1. ทักษะการคิดที่เปนแกน หมายถึง ทักษะการคิดที่จําเปนตองใชอยูเสมอในการ

ดํารงชีวิตประจําวันและเปนพื้นฐานของการคิดระดับสูงที่มีความสลับซับซอน ประกอบดวย การสังเกต   

การสํารวจ การตั้งคําถาม การเก็บรวบรวมขอมูล การระบุ การจําแนกแยกแยะ การจัดลําดับ การเปรียบเทียบ 

การจัดหมวดหมู การสรุปอางอิง การแปล การตีความ การเชื่อมโยง การขยายความ การใหเหตุผล 

และการสรุปยอ 

  2. ทักษะการคิดขั้นสูงหรือทักษะการคิดที่ซับซอน เปนทักษะการคิดที่มีหลายขั้นตอน  

และตองอาศัยทักษะการส่ือความหมายและทักษะการคิดที่เปนแกนหลายๆ ทักษะในแตละชั้น ทักษะ

การคิดขั้นสูงจึงจะพัฒนาได เมื่อเด็กไดพัฒนาทักษะการคิดพื้นฐานจนมีความชํานาญพอสมควรแลว   

ทักษะการคิดขั้นสูงประกอบดวยทักษะยอยๆ ดังนี้  การสรุปความการใหคําจํากัดความ การวิเคราะห   

การผสมผสานขอมูล การจัดระบบความคิด การสรางองคความรู การกําหนดโครงสราง การสรางองค

ความรูใหม การคนหาแบบแผน การหาความเชื่อพื้นฐาน การคาดคะเน / พยากรณ การตั้งสมมติฐาน   

การทดสอบสมมติฐาน การตั้งเกณฑ การพิสูจนความจริง และการประยุกตใชความรู 

  สรุปไดวา การคิดเปนเครื่องมือที่ใชในการสรางความหมาย ความเขาใจ พิจารณา

ไตรตรองเหตุการณหรือขอมูลตางๆ  ทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูที่หลากหลายและซับซอน มีการ

กลั่นกรองขอมูลหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นอยางสมเหตุสมผลโดยอาศัยประสบการณและการเรียนรูที่

ตอเนื่องชวยในการตัดสินใจเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต 
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 3.3 ความสําคัญของการคิดวิเคราะห 

  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2547: 32) ไดกลาวถึงความสําคัญและประโยชนของการคดิเชงิ

วิเคราะหวา การคิดเชิงวิเคราะหเปนการคิดในระดับพื้นฐานที่จําเปนสําหรับเราทุกคน หากจะกลาวถึง

ความสําคัญและประโยชนของการคิดเชิงวิเคราะหสามารถสรุปไดดังนี้ 

  1. ชวยสงเสริมความฉลาดทางสติปญญา  โรเบิรต เจ.สเติรนเบิรก  (เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์. 

2547: 32; อางอิงจาก  Robert  J.Sternberg. 1996) นําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับความเฉลียวฉลาดที่

ประสบความสําเร็จ เขากลาววา คนเราจะเฉลียวฉลาดไดนั้นตองประกอบไปดวยความฉลาด 3 ดาน

อันไดแก 1) การสรางสรรค 2) ความฉลาดในการวิเคราะห 3)  ความฉลาดในการปฏิบัติจริง ซึ่งในสวน

ของความฉลาดในการวิเคราะหนั้น หมายถึง ความสามารถในการวิเคราะห  และประเมินแนวคิดที่คิด

ขึ้นนั้น  และความสามารถในการนํามาแกปญหาและการตัดสินใจ 

  2. ชวยใหคํานึงถึงความสมเหตุสมผลของขนาดของกลุมตัวอยาง  ในการสรุปเรื่องตางๆ 

มักไมคํานึงถึงจํานวนขอมูลที่สามารถบงชี้ความสมเหตุสมผลของเรื่องนั้น แตมักดวนสรุปสิ่งตางๆ ไป

ตามอารมณความรูสึกหรือเหตุผลที่ตนมี แตยังไมเพียงพอที่จะพิสูจนขอเท็จจริงนั้น มักเห็นตัวอยาง

เพียงสองถึงสามตัวอยางแลวกระโดดไปสูขอสรุป  และมักไมคอยคิดถึงจํานวนตัวอยางวาเพียงพอที่จะ

นําไปสูขอสรุปไดหรือไม การสรุปเชนนี้เรียกวา อคติ 

  3. ชวยลดการอางประสบการณสวนตัวเปนขอสรุปทั่วไป การสรุปสิ่งตางๆ ในหลายๆ

เรื่อง หลายครั้งมักไมไดตระหนักวาส่ิงที่เกิดกับคนๆ เดียวนั้นไมสามารถเปนตัวแทนของความจริงทั่วไป

ได 

  4. ชวยขุดคนสาระความประทับใจครั้งแรกที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง จะทําใหรูสึกดีตอสิ่งนั้น

ในอนาคต ยิ่งเมื่อถูกกระตุนดวยความประทับใจตอๆ มายอมจะยิ่งเปนเหตุใหสรุปวาส่ิงนั้นเปนเชนนั้น

ไปตลอด   อันเปนเหตุใหเกิดความลําเอียงในการใหเหตุผลกับสิ่งนั้นตามกาลเวลาและบริบทที่

เปลี่ยนไป 

  5. ชวยใหตรวจสอบการคาดคะเนบนฐานความรูเดิม การคิดเชิงวิเคราะหจะชวยในการ   

ประมาณการความนาจะเปน โดยสามารถใชขอมูลพื้นฐานวิเคราะหรวมกับปจจัยอื่นๆ ของสถานการณ 

ณ เวลานั้นอันจะชวยใหเกิดการคาดการณความนาจะเปนใหสมเหตุสมผลกวา 

  6. ชวยวินิจฉัยขอเท็จจริงจากประสบการณสวนบุคคล การคิดเชิงวิเคราะหจะชวยใหหา

เหตุผลที่สมเหตุสมผลใหกับสิ่งที่เกิดขึ้นจริง ณ เวลานั้นโดยไมพึ่งอคติที่กอตัวอยูในความทรงจํา  ทําให

สามารถประเมินสิ่งตางๆ ไดอยางสมจริง 
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  7. เปนพื้นฐานการคิดในมิติอื่นๆ  การคิดวิเคราะหเปนตัวทําหนาที่ เปนตัวหลักในการ

คิดมิติอื่นๆ (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์. 2547: 1) ไมวาจะเปนการคิดเชิงวิพากย  การคิดเชิงสรางสรรค  

การคิดเชิงกลยุทธ การคิดเชิงบูรณาการ  การคิดเชิงอนาคต ฯลฯ  การคิดเชิงวิเคราะหจะชวยเสริมสราง

ใหเกิดมุมมองเชิงลึกและครบถวนในเรื่องนั้น  อันจะนําไปสูการตัดสินใจและการแกปญหาไดบรรลุ

วัตถุประสงคการคิด 

  8. ชวยในการแกปญหา  การคิดเชิงวิเคราะหเกี่ยวกับการจําแนกแยกแยะองคประกอบ

ตาง  ๆและการทําความเขาใจสิ่งที่เกิดขึ้น เมื่อพบปญหาใด  ๆใหสามารถวิเคราะหวาปญหานั้นมีองคประกอบ

อะไรบาง  เพราะสาเหตุใดจึงเปนเชนนั้นอันจะนําไปสูการแกปญหาไดตรงกับประเด็นปญหา 

  9. ชวยในการประเมินและการตัดสินใจ การวิเคราะหชวยใหมองเห็นโอกาส ความเปนไปได

ของสิ่งที่ยังไมเกิดขึ้น ชวยใหเกิดการคาดการณอนาคต  หากปฏิบัติตามนั้นโอกาสสําเร็จยอมมีความ

เปนไปได 

  10. ชวยใหความคิดสรางสรรคสมเหตุสมผล การคิดเชิงวิเคราะหชวยใหการคิดตางๆ 

อยูบนรากฐานของตรรกะและความนาจะเปนไปไดอยางมีเหตุมีผล มีหลักเกณฑสงผลใหเมื่อคิด

จินตนาการหรือสรางสรรคสิ่งใหมๆ จะไดรับการตรวจสอบวา  ความคิดใหมนั้นใชไดจริงหรือไม 

  11. ชวยใหเขาใจแจมกระจาง การคิดเชิงวิเคราะหชวยใหเราประเมินและสรุปสิ่งตางๆ 

ไปตามขอเท็จจริงที่ปรากฏ  ไมใชสรุปตามอารมณความรูสึก ทําใหเรารับรูขอมูลที่เปนจริง ซึ่งจะเปน

ประโยชนตอการตัดสินใจ ที่สําคัญยังชวยใหเราเรียนรูสิ่งตางๆ ไดอยางเขาใจถองแทมากขึ้น เพราะการ

คิดวิเคราะหทําใหสิ่งที่คลุมเครือเกิดความกระจางชัด 

  สุวิทย มูลคํา (2547: 10) ไดกลาวถึงความสําคัญและประโยชนของการคิดเชิงวิเคราะห

ไวดังนี้  เนื่องจากมาตรฐานระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานดานผูเรียน  มาตรฐาน 4  นักเรียนตองมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห  และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 ในจุดมุงหมาย

ของหลักสูตรขอ 4 ที่ตองการใหผูเรียนมีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตรและ

วิทยาศาสตร ทักษะการคิด การสรางปญญาและทักษะในการดําเนินชีวิต  นอกจากนั้นเกณฑการผาน

ชวงชั้นและการจบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานขอ 2 กลาวไววาผูเรียนตองผานการประเมินการอาน 

คิดวิเคราะห  เขียนใหไดตามเกณฑที่สถานศึกษากําหนด  ทําใหเกิดประโยชนหลายดานดังนี้ 

  1. ชวยใหเรารูขอเท็จจริงเหตุผลเบื้องหลังของส่ิงที่เกิดขึ้น เขาใจความเปนมาเปนไปของ

เหตุการณตางๆ  รูวาเรื่องนี้มีองคประกอบอะไรบาง ทําใหเราไดขอเท็จจริงที่เปนฐานความรูในการ

นําไปใชในการตัดสินใจแกปญหา  การประเมินการตัดสินใจเรื่องตางๆ  ไดอยางถูกตอง 

  2. ชวยใหเราสํารวจความสมเหตุสมผลของขอมูลที่ปรากฏ และไมดวนสรุปตามอารมณ

ความรูสึกหรืออคติ  แตสืบคนตามหลักเหตุผลและขอมูลที่เปนจริง 
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  3. ชวยใหเราไมดวนสรุปสิ่งใดงายๆ แตส่ือสารตามความเปนจริง ขณะเดียวกันจะชวย

ใหเราไมหลงเชื่อขออางที่เกิดจากตัวอยางเพียงอยางเดียวแตพิจารณาเหตุผลและปจจัยเฉพาะในแตละ

กรณีได 

  4. ชวยในการพิจารณาสาระสําคัญอื่นๆ  ที่ถูกบิดเบือนไปจากความประทับใจในครั้ง

แรก ทําใหเรามองอยางครบถวนในแงมุมอื่นๆ ที่มีอยู 

  5. ชวยพัฒนาความเปนคนชางสังเกต การหาความแตกตางของสิ่งของที่ปรากฏ พิจารณา

ตามความสมเหตุสมผลของสิ่งที่เกิดขึ้น กอนที่จะตัดสินใจสรุปสิ่งใดลงไป 

  6. ชวยใหเราหาเหตุผลที่สมเหตุสมผลใหกับสิ่งที่เกิดขึ้นจริง ณ เวลานั้น โดยไมพึ่งพิง

อคติที่กอตัวในความทรงจํา ทําใหเราสามารถประเมินสิ่งตางๆ ไดอยางสมจริงสมจัง 

  7. ชวยประมาณความนาจะเปน โดยสามารถใชขอมูลพื้นฐานที่เรามีวิเคราะหรวมกับ

ปจจัยอื่นๆ ของสถานการณ ณ เวลานั้น  อันจะชวยใหเราคาดการณความนาจะเปนไดอยางสมเหตุสมผล

มากกวา 

  จากขอความขางตนสรุปไดวา  การคิดวิเคราะหมีความสําคัญและเปนประโยชนอยาง

ยิ่งในการดํารงชีวิตของคนทุกคน  เพราะการคิดวิเคราะหเปนพื้นฐานของการพัฒนาการคิดในระดับสูง  

ชวยในการจําแนกแยกแยะ  และสันนิษฐานขอมูล คิดไตรตรอง  เชื่อมโยงความสมพันธของสิ่งตางๆ  

เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจหาเหตุและผลของสิ่งที่เกิดขึ้น  เลือกตัดสินใจ  แกปญหาอยางมีเหตุผล  

รวมทั้งคาดการณความนาจะเปนไดอยางสมเหตุสมผล 

 

 3.4 ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

  บลูม (Boom. 1956: 148-150) ไดสรุปองคประกอบของการคิดวิเคราะหเปน 3 สวน 

และกลาวถึงความสามารถในการคิดวิเคราะหในแตละองคประกอบไวดังนี้ 

  1. การคิดวิเคราะหเนื้อหา ขอมูลตางๆ ที่ไดมานั้นสามารถแยกเปนสวนยอยไดขอความ

บางขอความอาจเปนจริง บางขอความอาจเปนคานิยมและบางขอความเปนความคิดของผูเขียน             

ซึ่งการคิดวิเคราะหเนื้อหา  ประกอบดวย 

   1.1 ความสามารถในการคนหาประเด็นตางๆ ในขอมูล 

   1.2 ความสามารถในการแยกแยะความจริงออกจากสมมุติฐาน 

   1.3 ความสามารถในการแยกขอเท็จจริงออกจากขอมูลอ่ืนๆ 

   1.4 ความสามารถในการบอกถึงสิ่งจูงใจและการพิจารณาพฤติกรรมของบุคคลและ

ของกลุม 

   1.5 ความสามารถในการแยกแยะขอสรุปจากขอความปลีกยอย 
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  2. การคิดวิเคราะหความสัมพันธ ผูอานจะตองมีทักษะในการตัดสินความสัมพันธ

ระหวางขอมูลหลักๆ ได ทั้งความสัมพันธของสมมุติฐาน ความสัมพันธระหวางขอสรุป และยังรวมไปถึง

ความสัมพันธในชนิดของหลักฐานที่นํามาแสดงดวย ในการคิดวิเคราะหความสัมพันธสามารถแยกได

ดังนี้ 

   2.1 ความสามารถในการเขาใจความสัมพันธของแนวคิดในบทความและขอความ 

   2.2 ความสามารถในการระลึกไดวาสิ่งใดเกี่ยวของกับการตัดสินใจนั้น 

   2.3 ความสามารถในการแยกความจริง หรือสมมุติฐานที่เปนความสําคัญ หรือขอ

โตแยงที่นํามาสนับสนุนสมมุติฐานนั้น 

   2.4 ความสามารถในการตรวจสอบขอสมมุติฐานที่ไดมา 

   2.5 ความสามารถในการแบงแยกความสัมพันธของสาเหตุ และผลลัพธจาก

ความสัมพันธอื่นๆ 

   2.6 ความสามารถในการคิดวิเคราะหขอมูลที่ขัดแยง แบงแยกสิ่งที่ตรงและไมตรงกับ

ขอมูล 

   2.7 ความสามารถในการสืบหาความจริงของขอมูล 

   2.8 ความสามารถในการสรางความสัมพันธ และแยกรายละเอียดที่สําคัญและไม

สําคัญได 

  3. การคิดวิเคราะหหลักการ เปนการวิเคราะหโครงสรางและหลักการ ในการคิดวิเคราะห

หลักการนี้ จะตองวิเคราะหแนวคิด จุดประสงค และมโนทัศน ซึ่งการวิเคราะหหลักการสามารถแยกได

ดังนี้ 

   3.1 ความสามารถในการคิดวิเคราะหความสัมพันธของขอความ และความหมาย

ขององคประกอบตางๆ 

   3.2 ความสามารถในการวิเคราะหรูปแบบการเขียน 

   3.3 ความสามารถในการวิเคราะหจุดประสงค ความเห็น หรือลักษณะการคิด 

ความรูสึกที่มีในงานของผูเรียน 

   3.4 ความสามารถในการวิเคราะหทัศนคติของผูเขียนในดานตางๆ 

   3.5 ความสามารถในการวิเคราะหเทคนิคโฆษณาชวนเชื่อ 

   3.6 ความสามารถในการรูแงคิดและทัศนคติของผูเขียน 

  เซฟเวอร (นิพล นาสมบูรณ. 2536: 4-5; อางอิงจาก Shaver. 1997) ไดแบงความสามารถใน

การคิดวิเคราะหวิจารณออกเปน 3 ระดับ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของบลูม (มาลินี ศิริจารี. 2545: 40; 

อางอิงจาก Ennis. 1985: 44-48) ดังนี้ 
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  1. ความสามารถพื้นฐาน ไดแก ความสามารถในการทําความเขาใจเรื่องราว ซึ่งครอบคลุม

การยอความ การสรุปเรื่อง การแปลความหมายเปนความสามารถขั้นพื้นฐานของนักเรียน ในการทํา

ความเขาใจเรื่องราว 

  2. ความสามารถในการคิดวิเคราะหอนุมานขอมูล ซึ่งไดแก 

   2.1 การจําแนก 

   2.2 การวางหลักการ 

   2.3  การตั้งขอสันนิษฐาน 

   2.4 การเปรียบเทียบ 

  3. ความสามารถในการตัดสินใจและการลงสรุปความเห็น ไดแก การวิจารณ 

การประเมินผล การตัดสินใจ 

  วรรณา บุญฉิม (2541: 17) ไดกลาวถึงลักษณะของความสามารถในการคิดวิเคราะหคือ 

  1. สามารถเขาใจความหมายของขอความและรูเรื่องที่นํามาอางอิงเพื่อสนับสนุนเหตุผล

และขอโตแยงตางๆ 

  2. สามารถพิจารณาตัดสินขอความที่คลุมเครือในเหตุผลที่ เสนอตองเขาใจใน

ความหมายของขอความที่แตกตางกัน 2 ขอความ โดยที่ขอความแรกเปนขอความที่ยอมรับแลว สวน

อีกขอความนั้นจะเปนการนําส่ิงที่ยอมรับแลวนํามาประยุกตใช ถาขอความทั้งสองมีความหมายตรงกัน

พิจารณาตัดสินใจวามีความคลุมเครือในเหตุผลที่เสนอ 

  3. สามารถพิจารณาตัดสิน สรุปขอความที่ขัดแยงซึ่งกันและกันได เพื่อประโยชนในการ

ตัดขอความที่ขัดแยงออก ลักษณะเชนนี้ตองอาศัยพื้นฐานทางตรรกศาสตร 

  4. สามารถพิจารณาและตัดสินไดวามีขอมูลเพียงพอหรือไม 

  5. สามารถพิจารณาและตัดสินขอสรุปตามที่มีขอมูลสนับสนุนได โดยอาศัยการตัดสินใจ

แบบอนุมาน 

  6. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่เปนหลักการและนําไปประยุกตใชได 

  7. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่สังเกตไดวาเชื่อถือไดเพียงใด 

  8. สามารถพิจารณาและตัดสินเหตุผลในการสรุปแบบอนุมานได 

  9. สามารถพิจารณาและตัดสินไดวามีการกําหนดปญหาแลวหรือยัง 

  10. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่เปนขอตกลงเบื้องตน 

  11. สามารถพิจารณาวามีคํานิยามเพียงพอหรือไม 

  12. สามารถพิจารณาขอความที่กระทําโดยผูเชี่ยวชาญวาเปนที่ยอมรับหรือไม 
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  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ความสามารถในการคิดวิเคราะห คือ ความสามารถ

พิจารณาทําความเขาใจเรื่องราว การวิเคราะหอนุมานขอมูล การจําแนก การวางหลักการ การตั้งขอ

สันนิษฐาน การเปรียบเทียบโดยใชเกณฑในการตัดสินใจ การวิจารณ การสรุปความเห็นดวยเหตุผลใน

การแกปญหา ประเมินคาและสรางสรรคส่ิงใหม   

 
 3.5 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

  ลวน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ (2539: 149-154)  ไดกลาววา การวัดความสามารถใน

การคิดวิเคราะห คือ ความสามารถในการแยกแยะสวนยอยๆ ของเหตุการณ  เรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆ 

วาประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมายหรือประสงคสิ่งใด นอกจากนี้ยังมีสวนยอยๆ ที่สําคัญ แตละเหตุการณ

เกี่ยวพันกันอยางไรบาง และเกี่ยวพันโดยอาศัยหลักการใด  จะเห็นวาสมรรถภาพดานการคิดวิเคราะห

จะเต็มไปดวยการหาเหตุและผลมาเกี่ยวของกันเสมอ การวิเคราะหจึงตองอาศัยพฤติกรรมดานความจํา 

ความเขาใจ และดานการนําไปใชมาประกอบการพิจารณา การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห   

แบงแยกยอยออกเปน  3  ประเภทคือ 

  1. วิเคราะหความสําคัญ เปนการวิเคราะหวาสิ่งที่อยูนั้นอะไรสําคัญ หรือจําเปน หรือมี

บทบาทที่สุด ตัวไหนเปนเหตุ ตัวไหนเปนผล เหตุผลใดถูกตองและเหมาะสมที่สุด ตัวอยางคําถามเชน  

ศีลขอใดสําคัญที่สุด 

  2. วิเคราะหความสัมพันธ เปนการหาความสัมพันธ หรือความเกี่ยวของสวนยอยใน

ปรากฏการณหรือเนื้อหานั้น เพื่อนํามาอุปมาอุปไมย หรือคนหาวาแตละเหตุการณนั้นมีความสําคัญ

อะไรที่ไปเกี่ยวพันกัน  ตัวอยางคําถามเชน เหตุใดแสงจึงเร็วกวาเสียง 

  3. วิเคราะหหลักการ  เปนความสามารถที่จะจับเคาเงื่อนของเรื่องราวนั้นวายึดหลักการใด

มีเทคนิค หรือยึดหลักปรัชญาใด อาศัยหลักการใดเปนสื่อสารสัมพันธเพื่อใหเกิดความเขาใจ ตัวอยาง

คําถามเชน  รถยนตสรางไดโดยอาศัยหลักการใด 

  บุญชู  ชลัษเฐียร (2539: 96-97, 100-119) ไดพัฒนากระบวนการวัดทักษะการคิดอยาง

มีเหตุผลเชิงวิเคราะหใน  5  ทักษะยอย  ไดแก 

  1. ทักษะการสรางและการใชความคิดรวบยอดโดยมีพฤติกรรมบงชี้ ไดแก มีความรู

ความเขาใจในระบบและความหมาย สามารถจําแนกความเหมือน ความตาง ใชหลักการของเหตุและผล 

  2. ระบุความสําคัญหลักฐาน  และคาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้น 

  3. ทักษะการใชเกณฑในการพิจารณา โดยมีพฤติกรรมบงชี้  ไดแก ใชเกณฑที่ครอบคลุม 

ความถูกตองแมนยํา ความจริง ความคงเสนคงวา ความสมบูรณ ความสอดคลองเกี่ยวของอยาง

สมเหตุสมผล  ความนาเชื่อถือ ความเปนไปได ความมีเหตุผลและความมีประสิทธิภาพที่ดีที่สุด 
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  4. ทักษะการสรางขอสรุป โดยมีพฤติกรรมบงชี้ ไดแก สามารถคาดคะเน  สรางสมมติฐาน   

สรางขอตกลงเบื้องตน เชื่อมโยงความคิด  ลงความเห็นและสรางขอเสนอ 

  5. ทักษะการตัดสินใจและการประเมินปญหา โดยมีพฤติกรรมบงชี้ ไดแก สามารถ

เปรียบเทียบคุณคา วินิจฉัยคุณคา เลือกตัดสินใจ  และเลือกทางในการแกปญหาที่ดีที่สุด 

  ดังนั้นการวัดทักษะยอยดังกลาว ขอความจึงตองประกอบดวยลักษณะสําคัญ 6 ประเภท

ไดแก 

  1. เหตุผลดานวิเคราะห ขอความมุงประเมินทักษะในการจับหลักและกฎ เพื่อนําไปสู

ขอสรุป โดยพิจารณาเงื่อนไขที่ใหขอคําถามลักษณะนี้สามารถวัดทักษะการสราง  และการใชความคิด

รวบยอด   ทักษะการใชหลักเกณฑในการพิจารณาลักษณะการตัดสินใจและการประเมินปญหา 

  2. การวิเคราะหคําอธิบาย ขอความมุงประเมินความสามารถในการสรางขอสรุปที่

ถูกตอง  ความสามารถในการสรางทางเลือก หรือคําอธิบายที่เปนไปไดหรือที่ถูกตอง ขอคําถามลักษณะนี้

สามารถวัดทักษะการมองเห็นความสัมพันธและการถายโยงความสัมพันธ ทักษะการใชเกณฑในการ

พิจารณา ทักษะการสรางขอสรุป  ทักษะการตัดสินใจ   และการประเมินปญหา 

  3. ความเห็นตรงกันขามขอคําถาม มุงประเมินความสามารถในการจัดความสําคัญของ

ความเห็นหรือการแสดงความเห็น วิจารณความเห็นที่นําเสนอ ขอคําถามลักษณะนี้สามารถวัดทักษะ

การสรางและการใชความคิดรวบยอด ทักษะการมองเห็นความสัมพันธและการโยงความสัมพันธและ

ทักษะการตัดสินใจและการประเมินปญหา 

  4. เหตุผลทางตรรกะ ขอคําถามมุงประเมินทักษะการใชเหตุผลอยางมีวิจารณญาณ  

เชน การคนหา ขอตกลงเบื้องตน การประเมิน การอางเหตุผล การวิเคราะหขอมูลหลักฐานที่กําหนดให   

ขอคําถามลักษณะนี้สามารถวัดทักษะการสราง และการใชความคิดรวบยอด ทักษะการมองเห็น

ความสัมพันธและการโยงความสัมพันธ ทักษะการใชเกณฑในการพิจารณา และทักษะการตัดสินใจ

และการประเมินปญหา 

  5. เหตุผลทางตรรกะเกี่ยวกับจํานวน  ขอคําถามมุงประเมินความสามารถดานวิเคราะห

หรือประเมินขอมูล หรือขอคนพบที่นําเสนอในรูปตาราง แผนภูมิ หรือกราฟ ขอคําถามลักษณะนี้

สามารถวัดทักษะการมองเห็นความสัมพันธและการโยงความสัมพันธ ทักษะการใชเกณฑในการ

พิจารณา ทักษะการสรางขอสรุป  และทักษะการตัดสินใจและการประเมินปญหา 

  6. การระบุรูปแบบ  ขอคําถามมุงประเมินความสามารถในการพิจารณาสรางกฎที่จะ

นําไปใชกับชุดของจํานวนที่กําหนดให ขอคําถามลักษณะนี้สามารถวัดทักษะการสราง และการใช

ความคิดรวบยอด ทักษะการมองเห็นความสัมพันธและการโยงความสัมพันธ ทักษะการใชเกณฑใน

การพิจารณา  ทักษะการสรางขอสรุป  ขอคําถามแตละชนิดจะมีคุณลักษณะเฉพาะที่สามารถพัฒนา
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ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะหทําใหนักเรียนสามารถแสดงความคิด  พิจารณาลง

ความเห็นเกี่ยวกับสถานการณเรื่องราว โดยการคนหา ทําความเขาใจจากขอมูลหลักฐานที่มีอยู เพื่อ

นําไปสูขอสรุปที่ถูกตองสอดคลองกับหลักเหตุและผล 

  นอกจากนี้ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะห  สามารถวัดไดจากชนิด

ขอคําถาม  ทักษะ  และพฤติกรรมบงชี้   ซึ่งชนิดคําถามสามารถจําแนกเปน 5 ชนิดที่มีผลตอทักษะและ

พฤติกรรมบงชี้ดังตอไปนี้  (รพินทร   ครามมี. 2544: 9)   

  1. ชนิดขอคําถามเนนเหตุผลเชิงตรรกะที่แสดงถึงทักษะความสามารถในการสรางและ

การใชความคิดรวบยอด   โดยมีพฤติกรรมบงชี้  คือ  ความสามารถระบุตัวอยางได 

  2. ชนิดขอคําถามเนนการวิเคราะหคําอธิบาย  และเหตุผลเชิงตรรกะที่แสดงถึงทักษะ

ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ  และการถายโยงความสัมพันธ   โดยมีพฤติกรรมบงชี้  คือ  

การมีความรูความเขาใจ  ความหมายและการคาดเดาสิ่งที่เกิดขึ้น 

  3. ชนิดขอคําถามเนนการวิเคราะหคําอธิบาย  และเหตุผลเชิงตรรกะที่แสดงถึงทักษะ

ความสามารถในการใชเกณฑในการพิจารณา  โดยมีพฤติกรรมบงชี้  คือ  ความมีเหตุผล 

  4. ชนิดขอคําถามเนนการวิเคราะหคําอธิบายที่แสดงถึง  ทักษะความสามารถในการ

สรางขอสรุป   โดยมีพฤติกรรมบงชี้คือ   การลงความเห็น 

  5. ชนิดขอคําถามเนนการวิเคราะหคําอธิบาย  และเหตุผลเชิงตรรกะที่แสดงถึงทักษะ

ความสามารถในการตัดสินและการประเมินปญหา   โดยมีพฤติกรรมบงชี้  คือ  การเลือกตัดสินใจ 

  จากหลักการขางตนสรุปไดวา  การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห คือ การวัด

ความสามารถในการใชความคิดรวบยอด ระบุความสําคัญหลักฐาน  คาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นได การใช

เหตุผลทางตรรกะ การสรางขอสรุปเพื่อระบุรูปแบบ การตัดสินใจและการประเมินปญหา  ซึ่งสามารถ

วัดความสามารถในการคิดวิเคราะหไดจากชนิดขอคําถามที่มีผลตอทักษะการคิดวิเคราะหและ

พฤติกรรมบงชี้ 

 
 3.6 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาและการคิดของเพียเจท     

  เพียเจท (Piaget. 1972: 1-10)  เชื่อวาการพัฒนาการทางสติปญญาของคนมีลักษณะ

เดียวกันในชวงอายุเทากันและแตกตางกันในชวงอายุตางกัน อันเปนผลมาจากการปฏิสัมพันธระหวาง

บุคคลกับสิ่งแวดลอม เริ่มจากการสัมผัส การคิดอยางเปนรูปธรรมพัฒนาสูความคิดที่เปนนามธรรม   

โดยบุคคลพยายามปรับตัวใหเกิดสภาวะสมดุลดวยกระบวนการดูดซึมภาพและเหตุการณตาง ๆ เขาไว

ในความคิดของตนและกระบวนการปรับความคิดเดิมใหสอดคลองกับสิ่งใหม เพียเจทจึงจัดกระบวนการ

ทางสติปญญาความคิดออกเปน  4  ขั้นดังนี้   
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  1) ขั้นใชประสาทสัมผัส เปนระยะพัฒนาการของเด็กตั้งแตแรกเกิดจนถึงอายุ 2 ป โดย

ใชประสาทสัมผัสตาง ๆ  เริ่มจากพัฒนาการรับรูสูการใชอวัยวะตาง ๆ ได เชน การฝกหยิบจับสิ่งของ

ตาง ๆ และการฝกการไดยินและการมอง    

  2) ขั้นควบคุมอวัยวะตาง ๆ เริ่มตั้งแตอายุ 2 ปจนถึง 7 ป มีการพัฒนาสมองที่ใชควบคุม

การพัฒนาลักษณะนิสัยและการทํางานของอวัยวะตาง ๆ  เชน นิสัย การขับถาย การเลนกีฬาที่เปนการ

ฝกใชอวัยวะตาง ๆ ใหมีความสัมพันธกันภายใตการควบคุมของสมอง    

  3) ขั้นคิดอยางเปนรูปธรรม เริ่มตั้งแตอายุ 7 – 11 ป มีการพัฒนาสมองมากขึ้น สามารถ

แกปญหาไดอยางดีจนพัฒนาที่จะเปนผูใหญที่มีวุฒิภาวะได 

  เพียเจทเชื่อวา การพัฒนาการของเด็กในแตละวัยจะเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง จากระดับต่ํา

สูระดับสูงขึ้นโดยไมมีการกระโดดขามข้ัน เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เพียงแตบางชวงอาจพัฒนาเร็วหรือ

ชาแลวแตสิ่งแวดลอม วัฒนธรรมและประเพณีตาง ๆ รวมทั้งวิธีการดํารงชีวิตอาจมีสวนชวยใหเด็ก

พัฒนาแตกตางกัน การคิดจึงหมายถึงการกระทําสิ่งตาง ๆ ดวยปญญา การคิดของบุคคลเปนกระบวนการ

ใน  2  ลักษณะคือ เปนกระบวนการดูดซึ่งขอความจริงที่รับรูปใหม บุคคลใชการคิดทั้งสองลักษณะนี้

รวมกันหรือสลับกันเพื่อปรับความคิดของบุคคลจากระดับหนึ่งไปสูวิธีการคิดอีกระดับหนึ่งที่สูงกวา  

(วิชชุดา   งามอักษร. 2541: 51)    

  การพัฒนาการทางสติปญญาและการคิดของมนุษยตามทฤษฎีของเพียเจทจะเปนไป

อยางตอเนื่องในระดับที่สูงขึ้น โดยเฉพาะในชวงวัย  11 – 12  ป ที่นักเรียนสามารถคิดอยางเปนรูปธรรมสู

ความเปนนามธรรม และจะคิดไดซับซอนยิ่งขึ้นถากิจกรรมการเรียนรูสามารถสรางประสบการณใหม

ตอจากประสบการณเดิมในบรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมการคิดของนักเรียนใหสามารถเห็นภาพรวม

และสรุปเหตุการณตาง ๆ อยางมีเหตุผลจากขอมูลที่ถูกตอง ผูวิจัยไดศึกษาขอมูล คนพบเกี่ยวกับ

พัฒนาการทางสติปญญาและความคิดของเพียเจทเพื่อนํามาประยุกตทดลองงานวิจัยนี้กับกลุม

นักเรียนชวงชั้นที่ 3 โดยเพียเจทเชื่อวา  นักเรียนในชวงวัยนี้สามารถพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะหได 

 
 2.7 แนวทางการพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะห   

  สเติรนเบิรกและกริโกเรนโก (Sternberg; & Grigorenko. 2545: 1-20) อธิบายวา   

ปญญาแหงความสําเร็จคือการผสมผสานความสามารถทางการคิด 3 ดานคือ ดานวิเคราะห ดาน

สรางสรรคและดานปฏิบัติที่จะชวยใหนักเรียนประสบความสําเร็จในชีวิต ในบริบทของสังคมและ

วัฒนธรรมตามมาตรฐานและความคาดหวังที่นักเรียนและผูอื่นในสังคมยึดถือ ความสามารถทางการ

คิดเชิงวิเคราะห  คือการที่นักเรียนวิเคราะห ประเมิน เปรียบเทียบ พิจารณาความเหมือนและความแตกตาง 

ความสามารถทางการคิดดานสรางสรรค คือการที่นักเรียนคิดประดิษฐ  คนพบ สรางแนวคิดใหมและ



45 

ความสามารถทางการคิดดานปฏิบัติ คือการที่นักเรียนนําสิ่งที่เรียนรูไปลงมือปฏิบัติหรือประยุกตใช 

นักเรียนที่มีความสามารถจะรูจุดเดนและจุดแข็งของตน และใชจุดเดนนั้นใหเกิดประโยชนสูงสุด        

ขณะเดียวกับที่ยอมรับและรูจุดออนของตนเอง และสามารถปรับปรุงแกไขจุดออนนั้น ซึ่งนักเรียนที่มี

ความสามารถทางการคิดเชิงวิเคราะหจะสามารถวิเคราะหและประเมินความคิดตาง ๆ ได แมแต

ความคิดสรางสรรคที่อาจเปนทั้งความคิดที่ดีและไมดี จะไดรับการพินิจพิเคราะหกอนนําแนวคิดใหม  

ที่ดีไปปฏิบัติประยุกตใช มนุษยทุกคนชอบสันนิษฐานเพียงแตวาไมรูตัววากําลังสันนิษฐานอยู           

เพราะเรื่องที่คิดตรงกับของคนสวนมาก คนที่คิดสรางสรรคมักจะสงสัยและตั้งคําถามตามสมมติฐาน

หรือคําสันนิษฐานนั้น  ซึ่งในที่สุดทําใหผูอื่นคิดถามตามดวย การตั้งคําถามตามสมมติฐานนี้เปน

ความหมาย ถาขาดความสามารถการคิดดานปฏิบัติ  เพราะนักเรียนสามารถเรียนรูจากความผิดพลาด   

โดยตองสามารถควบคุมปญหาเชิงปฏิบัติเหลานี้ได อาทิเชน ขาดแรงจูงใจ ขาดความมั่นใจ ขาดความ

รับผิดชอบ เปนตน แตใหคงลักษณะเดนคือ ทํางานหนัก มีสมาธิ และมีความมุงมั่นในงานอยูเสมอ   

สิ่งสําคัญคือนักเรียนควรรูวาเวลาใดควรใชความคิดแบบใด เพราะบางชวงอาจตองใชความคิดเชิง

วิเคราะห บางชวงจําเปนตองใชความคิดเชิงสรางสรรคและบางจังหวะอาจจําเปนตองนําความคิดมา

ประยุกตใชในเชิงปฏิบัติ อันจะกอใหเกิดความสมดุลในการคิดดานวิเคราะห ดานสังเคราะห และดาน

ปฏิบัติสูทักษะการคิดที่สมดุล 

  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2546: 2-30) กลาววา การคิดเชิงวิเคราะหเกี่ยวของโดยตรงกับ

ความสามารถในการใชเหตุผล เพราะสมองซีกซายจะตีความขอมูลที่ไดรับ โดยวิเคราะหเทียบเคียงกับ

ขอมูลเกี่ยวกับเรื่องนั้นในความทรงจํา จากนั้นสมองจะทําการจําแนกแยกแยะความเหมือนและความ

แตกตางของขอมูลที่ไดรับ พยายามเชื่อมโยงเหตุผลและผลของเรื่องราวที่เกิดขึ้น เพื่อทําความเขาใจใน

สิ่งที่เกิดขึ้น สมองจะพยายามสืบคนหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางสิ่งที่ปรากฏกับความรูความ

เขาใจที่มีอยู และพยายามหาความนาจะเปนของสิ่งที่จะเกิดขึ้น เมื่อคาดการณอนาคตโดยเชื่อมโยง

ขอมูลตาง ๆ เขาดวยกันไดอยางรวดเร็ว ทําใหประเมินและตัดสินเรื่องตาง ๆ ไดอยางถูกตองและ

ทันทวงที เปนประโยชนตอการประเมินและตัดสินใจวา จะทําสิ่งใดจึงจะคุมคามากกวากัน การคิดเชิง

วิเคราะหจึงเปรียบเสมือนการเห็นผลลัพธของบางส่ิง แตพยายามหาขอเท็จจริงที่ถูกตองวา ผลลัพธที่

เห็นนั้นเกิดจากสาเหตุที่แทจริงคืออะไร โดยมาจากสมมติฐานที่วา ทุกสิ่งที่เกิดขึ้นมานั้นยอมมีที่มาที่ไป

อยางมีเหตุผล และมีองคประกอบยอย ๆ ซอนอยูภายใน  ซึ่งอาจจะสอดคลองหรือตรงกันขามกับสิ่งที่

ปรากฏภายนอก ดังนั้น การจะเขาใจสภาพที่แทจริงจึงจําเปนตองมีการวิเคราะหเพื่อตอบคําถามวา  

สิ่งนี้มาจากอะไร และเพราะเหตุใดจึงเปนเชนนั้น กอนที่จะสรุปความหรือตัดสินใจบางอยางเกี่ยวกับ

เรื่องนั้น การคิดเชิงวิเคราะหชวยใหคนพบขอเท็จจริง หรือขอสรุปที่ถูกตองเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ โดยมี     

4  องคประกอบสําคัญไดแก    
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  1) ความสามารถในการตีความ หมายถึง  การพยายามทําความเขาใจและใหเหตุผลแก

สิ่งที่ตองการจะวิเคราะห  เพื่อแปลงความหมายที่ไมปรากฏโดยตรง  ของส่ิงนั้นเปนการสรางความเขาใจ

ตอสิ่งที่ตองการวิเคราะห  โดยสิ่งที่ไมไดปรากฏโดยตรงคือ ตัวขอมูลไมไดบอกโดยตรงแตเปนการสราง

ความเขาใจที่เกินกวาส่ิงที่ปรากฏบนพื้นฐานของขอมูลที่นํามาวิเคราะห  เชน  ความรู  ประสบการณ

ขอเขียน   

  2) ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะห หมายถึง ความรูความเขาใจพื้นฐานในเรื่องนั้น   

เพราะความรูจะชวยกําหนดขอบเขตของการวิเคราะห แจกแจงและจําแนกไดวา เรื่องนั้นเกี่ยวของกับ

อะไร มีองคประกอบยอย ๆ อะไรบาง  มีกี่หมวดหมู จัดลําดับความสําคัญอยางไร และรูวาอะไรเปน

สาเหตุ กอใหเกิดอะไร จะสงผลใหการวิเคราะหเรื่องนั้นสมเหตุสมผล    

  3) ความชางสังเกตชางสงสัยและชางถาม หมายถึง ความสามารถคนพบความผิดปกติ

ทามกลางสิ่งที่ดูผิวเผินแลวเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น โดยการสังเกต การสงสัย และการถาม เพื่อนําไปสู

การติดตอเกี่ยวกับเรื่องนั้นสูการสืบคนความจริงและเกิดความชัดเจนในประเด็นที่ตองการวิเคราะห 

     4) ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล หมายถึง ความสามารถในการใช

เหตุผล จําแนกแยกแยะไดวาสิ่งใดเปนความจริงสิ่งใดเปนความเท็จ สิ่งใดมีองคประกอบในรายละเอียด

เชื่อมโยงสัมพันธกันอยางไรทําใหไดขอเท็จจริงที่เปนฐานความรูในการตัดสินใจแกปญหา การประเมิน

และการตัดสินใจเรื่องตาง ๆ ทําใหไดขอเท็จจริงที่เปนฐานความรูในการตัดสินใจแกปญหาการประเมิน

และการตัดสินใจเรื่องตาง ๆ ไดอยางถูกตอง 

  แนวทางการพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะห ประกอบดวยทักษะขั้นพื้นฐาน ไดแก  

การสังเกต การสงสัย และการถาม การมีความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะห  การวิเคราะหขอมูลที่

ไดรับ การใชเหตุผลจําแนกสิ่งจริงและสิ่งเท็จจริง การตีความขอมูล การหาสาเหตุของผลลัพธ การจับ

ประเด็น การถกประเด็นอภิปรายปญหา การสืบคนขอเท็จจริงเพื่อตอบคําถามเกี่ยวกับบางสิ่งอยางมี

ตรรกะและการตัดสินใจจากขอเท็จจริงที่ถูกตอง 

 
 3.8 งานวิจัยในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวของกับการคิดเชิงวิเคราะห 

  นิภาภรณ  แสงดี  (2538: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยการ

สอนแบบอริยสัจกับการสอนตามคูมือการสอนของหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา  ผลการวิจัย

พบวาการสอนตามคูมือครูนักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ  แตคะแนนของกลุมทดลองมีแนวโนมของคะแนนสูงกวากลุมควบคุม 



47 

  เกษมศรี ศิริสวัสดิ์  (2541: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาการคิดวิเคราะห

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสุรนารีวิทยา 2 ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการตั้งประเด็นคําถาม

เปนหลัก  โดยใชขอสอบคําถามแบบอัตนัย จํานวน 4 ขอ เพื่อทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห

ของนักเรียน  เกณฑการประเมินการวิเคราะหปญหาแบบแยกองคประกอบ  (Analytical  Scoring  

Rubric) ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองหรือกลุมที่เรียนโดยใชกิจกรรมการตั้งประเด็นคําถามเปนหลัก

แตกตางจากกลุมควบคุม  ซึ่งจัดการเรียนการสอนโดยปกติที่ระดับสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย

กลุมทดลองมีคาคะแนนสูงกวากลุมควบคุม  และไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ระหวางเพศชายและเพศหญิง  และไมมีปฏิสัมพันธระหวางเพศกับวิธีสอน คะแนนเฉลี่ยของกลุมเพศ

ชายของกลุมทดลองแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยกลุมทดลองมี

คะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุม   คะแนนเฉลี่ยของกลุมเพศหญิงของกลุมทดลองแตกตางจากกลุม

ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุม 

  ฮามีดะ  จันทรศรี  (2543: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การสรางชุดการสอนเรื่องการ

อานเพื่อวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้น   จากหนังสืออานนอกเวลาสําหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใช

ชุดการสอนเรื่อง   การอานเพื่อวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้นจากหนังสืออานนอกเวลา สําหรับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลายโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบรวมมือจํานวน  4 หนวยการสอน  แผนการสอน

เรื่องการอานเพื่อวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้นจากหนังสืออานนอกเวลา สําหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบรวมมือจํานวน 4 แผนการสอน แผนการสอนอานเพื่อการวิเคราะห

วิจารณเรื่องสั้น โดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครูของกลุมโรงเรียนปตตานี ผลการศึกษาคนควา

พบวา ประสิทธิภาพของชุดการสอนเรื่อง วิเคราะหวิจารณเรื่องสั้นโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบ

รวมมือที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  87.50 / 85.00 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80 / 80  

และพัฒนาการทางการอานของนักเรียนที่ใชชุดการสอนเรื่องการอานเพื่อวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้นที่

สรางขึ้นสูงกวานักเรียนที่ไมใชชุดการสอนเรื่องการอานเพื่อวิเคราะหวิจารณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ  .05 

  รพินทร ครามมี (2544: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชา

สังคมโดยการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนแบบแกปญหา  ผลการวิจัยพบวานักเรียนมี

ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

ซึ่งแบบทดสอบที่วัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะห ประกอบดวยชนิดขอคําถาม   

2  ชนิดไดแก  ชนิดขอคําถามแบบวิเคราะหคําอธิบาย  และชนิดขอคําถามแบบเหตุผลเชิงตรรกะ 
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  นิลวรรณ เจตวรัญู  (2549: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบความสามารถ

ดานการคิดวิเคราะหในวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนปกติ ผลการศึกษาพบวา ความสามารถดานการคิดวิเคราะหใน

วิชาภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ  กอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัย

ทางสถิติที่ระดับ .01 ความสามารถดานการคิดวิเคราะหในวิชาภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน

โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  กอนและหลังการทดลองแตกตางกัน อยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ 

.01 ความสามารถดานการคิดวิเคราะหในวิชาภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการ

คิดแบบหมวกหกใบกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติแตกตางกันอยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 

  ฉันทนา การสอาด  (2547: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การสรางแบบฝกทักษะการ

อานเชิงวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดยใช

แผนการสอนอานเชิงวิเคราะหจํานวน  1  ชุด ชุดการสอนใหความรูเกี่ยวกับขอปฏิบัติในการอานเชิง

วิเคราะหจํานวน 1 ชุด  แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจํานวน 6 ชุด และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้นจํานวน 1 ฉบับ ผลการศึกษาคนควาพบวา แบบฝกทักษะ

การอานเชิงวิเคราะหสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่

สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80 / 80  และนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะการอานเชิง

วิเคราะหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .04 

  จิรเดช   เหมือนสมาน (2551:  บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะหจากสื่อ

สิ่งพิมพสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวาชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะหจากสื่อ

สิ่งพิมพ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  80.03 / 85.50  ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน  80 / 80 และ

ความสามารถในดานการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  บาสมาเจียน (Basmajian. 1978: 307-317) ไดศึกษาความสัมพันธของระดับวุฒิภาวะ

ตามทฤษฎีของเพียเจทในนักศึกษาชั้นปที่ 3 ในรัฐแคลิฟอรเนียกับความสามารถในการเรียนรูวิชา

ชีววิทยาและพัฒนาการคิดเชิงตรรกศาสตรของเบอรนี (Burne) ปรากฏวา นักศึกษาระดับที่คิดดวย

นามธรรมมีผลสัมฤทธิ์วิชาชีววิทยาสูงกวาพวกที่ยังไมถึงระดับการคิดนามธรรม 

  เรย (Ray. 1979: 3220-A) ไดศึกษาเปรียบเทียบอิทธิพลของการใชคําถามระดับต่ํากับ

คําถามระดับสูงในการสอนวิชาเคมีที่เหตุผลเชิงนามธรรม และการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 2 กลุม กลุมละ 54 คน โดยจัดสภาพแวดลอมใหเหมือนกันหมด กลุม 1  

สอนดวยคําถามระดับต่ํา กลุมที่ 2 สอนดวยคําถามระดับสูง ผลการศึกษาพบวา กลุมที่สอนดวย

คําถามระดับสูงสามารถทําคะแนนจากแบบสอบถามในเรื่องของความมีเหตุผลเชิงนามธรรมและการ

คิดอยางมีเหตุผลไดมากกวาอีกกลุมหนึ่ง     
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  วอรด  (Ward. 1980: 1356-A) ไดศึกษาผลของความกังวลในการเรียนรูทักษะการคิด

วิเคราะห โดยใชเนื้อหาตางกันผานอุปกรณคอมพิวเตอรในวิชาเลข ภาษา และการดูแลปฏิบัติภายใน

เพื่อระดับ .025 ไมพบความกังวลในการทดสอบสาระวิชาเลขและภาษา  สวนการดูแลปฏิบัติภายในมี

คาเปน  F ตอสภาวะความกังวล (วัดโดยคอมพิวเตอร) เนื้อหาสาระของภาษา และผลงานในการ

ทดสอบ การดูแลปฏิบัติภายในมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .005 แตสาระของ

ภาษาลดความกังวลในชวงกระบวนการปฏิสัมพันธระหวางสาระที่ไดรับและภาระความกังวลผาน

คอมพิวเตอรมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .025 การเรียนรูทักษะการคิด

วิเคราะห  สาระ  เนื้อหา  และความกังวลมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .025 

  จากผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะการคิดวิเคราะหทั้งในและตางประเทศพบวา      

การพัฒนาการคิดวิเคราะห โดยการจัดวิธีการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน การใชขอคําถาม

ระดับสูง  การสรางสถานการณเพื่อการฝกคิดวิเคราะหสามารถพัฒนาความสามารถทางการคิด

วิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนใหสูงขึ้นได 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

       

 

 

 



บทที่  3 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

 

 การพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน

สตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามลําดับ

ดังตอไปนี้ 

 1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล  

 
1.  การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ 

ในพระราชปูถัมภสมเด็จพระศรนีครินทราบรมราชชนนี   ลาดพราว   กรุงเทพมหานคร   ภาคเรียนที่  2    

ปการศึกษา  2553   จํานวน  17  หองเรียน   จํานวนนักเรยีน  960  คน 

  กลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒   

ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ลาดพราว กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่  2      

ปการศึกษา 2553  จํานวน  1  หองเรียน รวมนกัเรยีนทัง้หมด  50  คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม 

(Cluster  Random  Sampling)  

 
2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยครัง้นี้   ประกอบดวย 

 1. ชุดฝกทกัษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะห  6  ชุดฝก   ประกอบดวย 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  1   ไตรตรองกรองโฆษณา   

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  2   วิเคราะหเจาะขาวสาร 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  3   เขียนสื่อสารผานเสียงเพลง 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  4   เสนอแนวคิดลิขิตความ 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  5   สดับฟงนิทานไทย 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  6   พินิจถอยบทรอยกรอง 
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 2. แบบทดสอบวัดความสามารถดานทกัษะการเขียนเชงิคิดวเิคราะห  จํานวน  30  ขอ 

 

 1. การสรางชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะห   
  ผูวิจัยสรางชุดฝกทกัษะการเขียนเชงิคิดวิเคราะหตามข้ันตอน  ดังนี ้

  1.1 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จ    

พระศรีนครินทราบรมราชชนนี เขตลาดพราว กรุงเทพมหานคร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2551  

เพื่อกําหนดจุดประสงคการเรียนรู เลือกเนื้อหาใหสอดคลองกับรายวิชาภาษาไทยเพิ่มเติม “ความเรียง

ชั้นสูง”  ออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู  สื่อและเนื้อหา  การวัดผลและประเมินผล 

  1.2 ศึกษาเอกสาร   ทฤษฎี   และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดฝกทักษะ 

  1.3 ศึกษาหลักการทางจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับหลักการสรางชุดฝกทักษะ เพื่อใชเปน

แนวทางในการสรางชุดฝกทักษะที่ดี 

  1.4 กําหนดเนื้อหาในการสอนการเขียนเชิงคิดวิเคราะหออกเปนหนวยยอย ๆ สําหรับ

สรางชุดฝกทักษะ โดยแบงออกเปน  6  ชุดฝก   ประกอบดวย 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  1   ไตรตรองกรองโฆษณา   

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  2   วิเคราะหเจาะขาวสาร 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  3   เขียนสื่อสารผานเสียงเพลง 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  4   เสนอแนวคิดลิขิตความ 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  5   สดับฟงนิทานไทย 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  6   พินิจถอยบทรอยกรอง 

 1.5 ผูวิจัยสอบถามเนื้อหาเพิ่มเติมของแตละประเภทตามความสนใจของนักเรียนแลวไป

ใหคณะกรรมการที่ปรึกษาสารนิพนธและผูเชี่ยวชาญทางภาษาไทยพิจารณาความเหมาะสมตามแบบ

ประเมินคุณภาพชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย โดยมีเกณฑการประเมินเนื้อหาที่

นํามาใชในชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  โดยมีเกณฑ  5  ระดับ   ดังนี้ 
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แบบประเมินคุณภาพชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหวิชาภาษาไทย 
สําหรับผูเชีย่วชาญดานเนื้อหาและดานสื่อการสอน 

 
คําชี้แจง      โปรดแสดงความคิดเห็นของทาน   โดยทําเครื่องหมาย    ลงในชองระดับคณุภาพของ 

 เนื้อหาจากชุดฝกทกัษะการเขียนเชงิคิดวิเคราะห   ซึ่งกําหนดเกณฑการประเมนิระดับ

 คุณภาพเปน  5  ระดับดังนี ้

 ระดับ 5 หมายถึง ดีมาก 

 ระดับ 4 หมายถึง ดี 

 ระดับ 3 หมายถึง พอใช 

 ระดับ 2 หมายถึง ตองปรับปรุง 

 ระดับ 1 หมายถึง ใชไมได 
 

 

ลําดับ
ที่ 

รายการประเมิน 
ชุดทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหวิชาภาษาไทย 

ระดับคุณภาพ 
หมายเหต ุ

5 4 3 2 1 

1. เนื้อหามีความสอดคลองกบัหลักสตูร       

2. เนื้อหามีความยากงายเหมาะสมกบัวัยของผูเรียน       

3. เนื้อหามีความถกูตอง  มีความทันสมยัทนัตอเหตุการณ       

4. เนื้อหาและกจิกรรมสรางเสริมจนิตนาการ       

5. สํานวนภาษาเหมาะสมกับผูเรียน       

6. กิจกรรมสงเสริมทกัษะการคดิวิเคราะห       

7. ขอคิดจากกจิกรรมทีน่ํามาประยกุตใชได       

8. การลําดับขั้นตอนความยากงายของชดุฝกทกัษะ       

9. ความเหมาะสมของระยะเวลาในการใชชุดฝกทักษะ       

10. ความเหมาะสมขององคประกอบตางๆ ของรูปเลม       

 

ขอเสนอแนะ 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 

          ลงชื่อ .................................... ผูประเมิน 
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 1.6    นําเนื้อหาที่ผูเชี่ยวชาญพจิารณาความเหมาะสมมาสรางชดุฝกทักษะการเขยีน

เชิงคดิวิเคราะหตามเนื้อหาที่กําหนดไว   โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

  1.6.1   กําหนดผลการเรยีนรูทีค่าดหวังใหสอดคลองกบัจุดประสงคการเรยีนรู

ในรายวิชาภาษาไทยเพิ่มเติม “ความเรยีงชัน้สูง”  

  1.6.2   กําหนดกจิกรรมใหสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

  1.6.3   เขียนขอแนะนําในการใชชุดฝกทักษะ 

  1.6.4   นําชุดฝกทกัษะที่สรางขึน้ไปใหอาจารยที่ปรกึษาตรวจสอบความถูกตอง

ของเนื้อหา  ความเหมาะสมของรูปภาพ  การจัดวางเนื้อหา และความถูกตองของสํานวนภาษา  จากนั้น

นํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 

  1.6.5   นําชุดฝกทกัษะทีป่รับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทาน  

ตรวจสอบคุณภาพตามเกณฑในแบบประเมินคณุภาพชดุฝกทักษะการเขียนเชงิคิดวเิคราะหวชิาภาษาไทย  

โดยใชสตูรสหสัมพนัธของเคน็ดัล  ที่เรยีกวา  สัมประสิทธิข์องคอนคอแดนซ 

 

เกณฑการประเมินผลการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 

ระหวางเรียนของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะห 

1.   การเขียนเชิงคิดวเิคราะหจากเนื้อหา  คะแนนเต็ม 4 คะแนน 

 1.1   เขียนประโยคเชิงคิดวเิคราะหไดครบถวน   4 คะแนน 

 1.2   เขียนประโยคเชิงคิดวเิคราะหได  3  ใน  4  สวน  3 คะแนน 

 1.3   เขียนประโยคเชิงคิดวเิคราะหได  2  ใน  4  สวน  2 คะแนน 

 1.4   เขียนประโยคเชิงคิดวเิคราะหได  1  ใน  4  สวน  1 คะแนน 

 1.5   เขียนประโยคเชิงคิดวเิคราะหไมตรงประเดน็   0 คะแนน 

2.   การเลือกใชคําใหตรงกบัความหมาย  คะแนนเต็ม 3 คะแนน 

 2.1   เลือกคําถูกตองตรงกับความหมาย    2 คะแนน 

 2.2   เลือกคําถูกตองตรงกับความหมายบางสวน   1 คะแนน 

 2.3   เลือกคําผิดและไมตรงกับความหมาย   0 คะแนน 

3.   การเขียนสะกดคํา    คะแนนเต็ม 3 คะแนน 

 3.1   เขียนคําถูกตองทั้งหมด     2 คะแนน 

 3.2   เขียนคําผิด 1-4  คํา      1 คะแนน 

 3.3   เขียนคําผิดเกนิ  4  คําขึ้นไป     0 คะแนน 
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 1.7  นําชุดฝกที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยทีป่รึกษาและผูเชีย่วชาญดานภาษาไทย   

3  ทาน  ตรวจสอบคุณภาพ  แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามที่ผูเชีย่วชาญเสนอแนะ  กําหนดมาตราสวน

ประมาณคา  5  ระดับ   โดยกําหนดความหมายไวดังนี ้

  ระ ดับ   5    หมายถึง มีคุณภาพดีมาก 

  ระดับ    4    หมายถึง มีคุณภาพด ี

  ระดับ    3    หมายถึง มีคุณภาพพอใช 

  ระดับ    2    หมายถึง ตองปรับปรุงคณุภาพ 

  ระดับ    1    หมายถึง ไมมีคุณภาพ 

 1.8    นําชุดฝกทักษะที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและสื่อ

จํานวน 2 ทาน  และดานวัดผล จํานวน 1 ทาน ตรวจสอบความถูกตองในเนื้อหาตามความเหมาะสม

ของแตละกิจกรรมการเรียนในชุดฝกทักษะ 

   1.9   นําชุดฝกที่ผูวิจัยปรับปรุงแลวตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนโรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนคริน

ทราบรมราชชนนี   กรุงเทพมหานคร   ที่ไมใชกลุมตัวอยาง   โดยดําเนินการตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 

  1.9.1 นําไปทดลองกับนักเรียนจํานวน 3 คน  เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม

ของเวลาและความยากงายของเนื้อหา  จึงนํามาปรับปรุงแกไข 

  1.9.2 นําชุดฝกทักษะที่ปรับปรุงแกไขไปแลวทดลองกับนักเรียนจํานวน  15  คน  

โดยแบงเปน  3  กลุม   กลุมละ  5  คน  พบวายังมีปญหา  จึงนํามาปรับปรุงแกไขอีกครั้งหนึ่ง 

   1.9.3 นําชุดฝกทักษะที่ปรับปรุงแกไขแลวทดลองกับนักเรียนจํานวน 50 คน   

โดยนําผลจากการประเมินมาพิจารณาหาคาเฉลี่ยเพื่อเปนเกณฑในการยอมรับคุณภาพของชุดฝก

ทักษะโดยผูวิจัยคนควาไดกําหนดเกณฑดังนี้ 

  คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต 4.51 – 5.00 หมายถึง     มีคุณภาพดีมาก 

  คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต 3.51 – 4.50 หมายถึง     มีคุณภาพด ี

  คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต 2.51 – 3.50 หมายถึง     มีคุณภาพพอใช 

  คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต 1.51 – 2.50 หมายถึง     ตองปรับปรุงคุณภาพ 

  คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต 1.00 – 1.50 หมายถึง     ไมมีคุณภาพ 

 เกณฑในการยอมรับวาชดุฝกที่สรางขึน้มีคุณภาพ  ผูวิจยักาํหนดใหมีคาเฉลีย่ตั้งแต  

3.51  ขึ้นไป  โดยผูวิจัยปรับปรุงจากแนวคิดของ ธรัญญา นาคหอม (2545: 52) 

  1.10   นําชุดฝกทกัษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหมาปรับปรงุแกไขเพื่อใชในการทดลอง

กับกลุมตัวอยาง  เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
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 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 

  เปนแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึน้  มีขั้นตอนการสรางดังนี ้

  2.1   ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของกับหลักการสรางแบบทดสอบเพื่อเปน

แนวทางในการสรางแบบทดสอบการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 

  2.2   ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับวิธีการสรางขอสอบแบบอัตนัยจากหนังสือการวัดและ

ประเมินผลการเรียนการสอน ของ บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์  (2524: 25–35) เพื่อเปนแนวทางในการ

สรางแบบทดสอบ 

  2.3   นําเนื้อหาแตละประเภทที่ไดคัดเลือกไวมาสรางเปนแบบทดสอบวัดความสามารถ

การเขียนเชิงคิดวิเคราะห เปนคําถามเชิงอัตนัย 30 ขอ  มีเกณฑการประเมินผลแบบทดสอบวัด

ความสามารถการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  ดังนี้ 

 

เกณฑการประเมินผล 

แบบทดสอบวดัความสามารถดานทักษะการเขียนเชงิคิดวิเคราะห 

 1. ดานเนื้อหา     คะแนนเต็ม   10   คะแนน 

  1.1 การวิเคราะหเหตุผลและแสดงความคิดเห็นสอดคลองกับเนื้อหา  5   คะแนน 

  1.2 การเรียบเรียงลําดบัเนื้อหา 5   คะแนน 

 2. ดานการใชภาษา     คะแนนเต็ม   20   คะแนน 

  2.1 การเขียนสะกดคํา 4   คะแนน 

  2.2 สํานวนภาษารัดกุม   ไมกํากวม 5   คะแนน 

  2.3 ถอยคําถูกระดบัภาษา 5   คะแนน 

  2.4 ลายมือ  อานงาย  ชัดเจน 3   คะแนน 

  2.5 ใชเครื่องหมายวรรคตอนถูกตอง 3   คะแนน 

 

 2.4 นําคะแนนแตละดานมาหาคาเฉลี่ย นําคาเฉลี่ยที่ไดมาจัดอันดับคุณภาพ  5  ระดับ

คือ   ดีมาก   ดี    ปานกลาง   พอใชและปรับปรุง 

 

 

 

 

 

 



56 

ตาราง :  การจัดอันดบัคุณภาพของคะแนนการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 
 

อันดับคุณภาพ คะแนนเต็ม  30  คะแนน 

ดีมาก 24 – 30 

ดี 21 – 23 

ปานกลาง 18 – 20 

พอใช 15 – 17 

ปรับปรุง 0 – 14 

 

 2.5  นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหและเกณฑ

การประเมินที่สรางขึ้นไปเสนอตออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความ

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยพิจารณาจากความถูกตองเหมาะสมของภาษาที่ใชในคําสั่ง แลวนํามาปรับปรุง

แกไขตามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะไว โดยใชเกณฑการประเมินผล (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2527: 

69)  ดังนี้ 

  คะแนน  +1 สําหรับแนใจวาคําสั่งสอดคลองกับเกณฑการใหคะแนน 

  คะแนน    1 สําหรับไมแนใจวาคําสั่งสอดคลองกับเกณฑการใหคะแนน 

  คะแนน   -1 สําหรับแนใจวาคําสั่งไมสอดคลองกับเกณฑการใหคะแนน 

 การหาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดความสามารถโดยการนําคะแนนจากการ

พิจารณาของผูเชี่ยวชาญทั้ง  3  ทาน   หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่

คาดหวัง (IOC) (ลวน   สายยศ; และอังคณา   สายยศ. 2539: 249) 

 2.6    นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหที่ผานการ

ตรวจและแกไขแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภ

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 50 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อหา

คุณภาพของแบบทดสอบ 

 2.7   ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเชิงคิดวิเคราะหตาม

เกณฑการประเมินที่กําหนดไว 

 2.8    นําผลการทดลองมาวิเคราะหเปนรายขอ เพื่อหาคาความยาก (PE) ไดคา PE 

ระหวาง  0.20 – 0.80 และหาคาอํานาจจําแนก (D) ตั้งแต  0.20  ขึ้นไป ในการวิเคราะหขอมูลไดเลือก

คาความยาก (PE) ระหวาง  0.29 – 0.71 และหาคาอํานาจจําแนก (D) ตั้งแต 0.25  ขึ้นไป  ในการ

วิเคราะหคาอํานาจจําแนกอยูที่ระหวาง  0.25 – 0.83 โดยคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ ตาม

วิธีของวิทนียและซาเบอรส (D.R. Whitney  and  D.L. Sabers) 
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 2.9    นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหที่คัดเลือก

แลวไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จ        

พระศรีนครินทราบรมราชชนนี  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 10  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  เพื่อหาความ

เชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใชวิธีของครอนบัค (Cronbach alpha Coefficient) ไดคาความเชื่อมั่น  0.87 

 2.10   นําแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเชิงคิดวิเคราะหที่ผานการตรวจ

แกไขจากผูเชี่ยวชาญแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระ

ราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี   กรุงเทพมหานคร   ที่เปนกลุมตัวอยาง 

 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  3.1 แบบแผนการวิจยั 

   การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Reserch)  ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการ

ทดลองตามแบบแผนการทดลองชนิด Randomized One  Group Pretest  - Posttest  Design  (ลวน  

สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538: 249)  มีแบบแผนดังนี้ 

 

ตาราง  1   แบบแผนการทดลอง 
 

กลุมทดลอง สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 

 

  สัญลักษณทีใ่ชแทนแบบแผนการทดลอง 

   E แทน กลุมทดลอง 

   X แทน การทดลองโดยใชชุดฝกทกัษะ 

   T1 แทน การทดสอบกอนการใชชุดฝกทักษะ  (pretest) 

   T2 แทน การทดสอบหลังการใชชุดฝกทักษะ  (posttest) 
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  3.2 ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 

   การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนนิการรวบรวมขอมูลดวยตนเอง   ดังตอไปนี้ 

   3.2.1 ขั้นเตรียมการ 

    3.2.1.1 ดําเนินการติดตอกับผูบริหารโรงเรียนและครูผูสอนกลุมสาระการ

เรียนรูภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนคริน

ทราบรมราชชนนี  ขอความอนุเคราะหในการทดลอง 

    3.2.1.2  ทําการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2553  ใชเวลาในการ

ทดลองสัปดาหละ 4 คาบเรียน  จํานวน 4 สัปดาห  รวม 16  คาบเรียน 

    3.2.1.3 จัดสรางชุดฝกทกัษะการเขียนเชงิคิดวิเคราะห 

   3.2.2 ขั้นทดลอง 

    3.2.2.1 การทดลองคร้ังที่  1 

     ผูวิจัยนําชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหไปทดลองกบันักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนสตรีวทิยา ๒  ในพระราชปูถัมภสมเด็จพระศรีนครนิทราบรมราชชนนี   

กรุงเทพมหานคร  ที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้มากอน   จํานวน  3  คน  โดยใชชุดฝกทกัษะการเขียนเชิงคิด

วิเคราะห  1  ชุด  ตอนักเรียน  1  คน  พบวายังมีปญหาและสิ่งที่ตองปรับปรงุแกไขดังนี ้

 1. ตัวอักษรบางตัวอานยาก 

 2. คําอธิบายบางตอนไมชัดเจน 

 3. กิจกรรมในการฝกบางชดุฝกมากเกินไป  ไมเหมาะสมกบัเวลาที่กําหนด   

     3.2.2.2 การทดลองคร้ังที่  2 

     ผูวิจัยนําชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหที่ไดรับการปรับปรุง

แกไขแลวครัง้ที่  1  ไปทดลองใชกบันกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่  1  โรงเรยีนสตรีวทิยา ๒  ในพระราชูปถมัภ

สมเด็จพระศรีนครนิทราบรมราชชนนี กรุงเทพมหานคร ที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้มากอน  จํานวน 15 คน   

โดยใชชุดฝกทักษะการเขยีนเชิงคดิวิเคราะห  1  ชุด  ตอนักเรียน  1  คน   โดยดําเนนิการทดลองดังนี ้

    - ใหนกัเรียนทําชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหซึ่งประกอบดวยเนื้อหา

จํานวน  6  ชุด   รวม  16  คาบเรียนดังนี ้

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  1   ไตรตรองกรองโฆษณา   

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  2   วิเคราะหเจาะขาวสาร 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  3   เขียนสื่อสารผานเสียงเพลง 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  4   เสนอแนวคิดลิขิตความ 
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     ชุดฝกทกัษะชุดที่  5   สดับฟงนิทานไทย 

     ชุดฝกทกัษะชุดที่  6   พินิจถอยบทรอยกรอง 

    - นําผลจากการทําแบบทดสอบมาหาคาคะแนนเฉลี่ย เพื่อหาประสิทธิภาพ

ของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห พบวายังมีสิ่งที่ตองปรับปรุงแกไขเพิ่มเติมคือ 

     1. มีการใชเลขไทยบาง  เลขอารบิคบาง 

     2. กิจกรรมระหวางฝกและแบบทดสอบการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชา

ภาษาไทยมีคําถามบางขอไมชัดเจน 

    3.2.2.3 นําชุดฝกที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับกลุมตัวอยาง  จํานวน  50  คน   

เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 

 
4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  ในการวิจยัครั้งนี้  ผูวจิัยใชสถิตเิพื่อการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

 1. คาสถิติพื้นฐาน   

 2. คาสถิติทีใ่ชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

 3. คาสถิติทีใ่ชทดสอบสมมตฐิาน  

 

สถิติที่ใชในการวเิคราะหขอมูล 

 1.   สถิติพื้นฐาน 

      1.1   หาคาคะแนนเฉลี่ย (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538: 73) โดยคํานวณจาก

สูตร 
 

 สูตร    =  

 

 เมื่อ    แทน  คะแนนเฉลีย่ 

                    X แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

                     N      แทน  จํานวนนกัเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 

 

 

 

 

X

N

X
X



60 

      1.2   หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ลวน   สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 76 -77)  

โดยคํานวณจากสูตร 

 

 สูตร   SD         =  

 

 เมื่อ   SD   แทน  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                                        X แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

  แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 

                      N   แทน  จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 

  2.    สถิติที่ใชในการตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 

       2.1   การหาคาสถิติที่ใชวเิคราะหประสิทธิภาพของชุดฝกตามเกณฑมาตรฐาน  80/80 

(E1  / E2) โดยใชสูตรดังตอไปนี้  (ชัยยงค  พรหมวงศ. 2525: 248)   

    
   

     E1    =          

 

 

             เมื่อ  E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในรูปแบบการสอน 

   คิดเปนรอยละจากการทํากจิกรรมในระหวางเรียน 

                         X แทน  คะแนนรวมของนักเรียนจากการทํากจิกรรมการเรียนม ี

    ลักษณะเปนการวัดผลเปนระยะ ๆ  (Formative  Evaluation) 

 A          แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหรือกิจกรรมการเรียนระหวางเรียน  

 N          แทน   จํานวนผูเรียนทั้งหมด 

 

 

 

 

 

 

 2X

 2X

 
 1NN

XXN
22



 

 100 

X 

        N 

                    A 
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N 

n -  1 

 si
2   

 st
2 

           F 

            N         

         B 

 

                      เมื่อ      E2        แทน   ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนในการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรม                                          

ของผูเรียนคิดเปนรอยละหลังจากเรียนดวยชุดฝกทกัษะ 

        F         แทน   คะแนนรวมของนักเรยีนจากการทําแบบฝกหดั 

           B         แทน   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลังเรียน  

           N         แทน   จํานวนผูเรียนทั้งหมด  

 

 2.2   การหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถดานทักษะการเขียน

เชิงคดิวิเคราะห ใชสตูรสหสัมพนัธของใชสัมประสิทธิ์แอลฟา (-Coefficient) ของครอนบัค  

(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538: 176) 

 

 

                  สตูร   =                   1 -    
 

 

 2.3   การหาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดความสามารถดานทักษะการ

เขียนเชิงคิดวเิคราะห  โดยใชคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอทดสอบกับผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 

เรื่อง  การเขียนเชิงคิดวิเคราะหชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538:  

248 - 249) 

 

 สูตร     IOC  =  

 

 เมื่อ   IOC แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผล 

        การเรียนรูที่คาดหวัง 

   แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเหน็ของผูเชีย่วชาญ 

  N แทน  จํานวนผูเชีย่วชาญ 

 

 100 
 

E2      = 

R

N

R 
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 2.4   การหาคาความยากของแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเชิงคิดวเิคราะห  

โดยใชสตูร  PE  ของ วิทนีย และซาเบอรส ( D.R. Whitney  and  D.L. Sabers ) (ลวน   สายยศ; และ

อังคณา  สายยศ. 2539: 199 - 200) 

 

 สูตร   PE =  
 

 minmax

minLU

XX2N

2NXSS




 

 

 เมื่อ PE แทน  ดัชนีคาความยาก 

   SU แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 

   SL แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมออน 

   Xmax แทน  คะแนนทีน่ักเรียนทําไดสูงสุด 

   Xmin แทน  คะแนนทีน่ักเรียนทําไดต่ําสุด 

   N แทน  จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 

 

      2.5   การหาคาคาอํานาจจําแนกเพื่อวิเคราะหเปนรายขอ  โดยใชสูตร  D  ของ วิทนีย 

และซาเบอรส ( D.R. Whitney  and  D.L. Sabers ) (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2539: 201) 

 

 สูตร  D =       minmax

LU

XXN

SS




 

 

 เมื่อ  D แทน  คาอํานาจจําแนก 

   SU แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 

   SL แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมออน 

   Xmax แทน  คะแนนทีน่ักเรียนทําไดสูงสุด 

  Xmin แทน  คะแนนทีน่ักเรียนทําไดต่ําสุด 

  N แทน     จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 
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 2.6   การหาคาความเชื่อมัน่ของการจัดอนัดับของผูเชี่ยวชาญ  3  ทาน  โดยใชสูตร

สหสัมพันธของเค็นดัล  (Kendall ) ที่เรยีกวา  สัมประสิทธิข์องคอนคอแดนซ  (ลวน  สายยศ; และ 

อังคณา สายยศ. 2538: 176) 

                           สูตร W  =   n
S

nK 
32

12  

 

 

 เมื่อ W  แทน    คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของการจัดอันดบั 

  S  แทน    ผลรวมทั้งหมดของอันดบัคะแนนของขอคําถาม 

    แตละขอที่เบี่ยงเบนออกจากคะแนนอนัดับเฉลี่ย 

  K  แทน    จํานวนผูเชีย่วชาญ 

  N  แทน    จํานวนขอคําถาม 

 

    3.   สถิติที่ใชทดสอบสมมตฐิาน 

       สถิติที่ใชในการเปรียบเทยีบความกาวหนาของนักเรียนกอนและหลังการใชชุดฝก

ทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหภายในกลุมเดียวกัน   โดยใชสูตร  t – test  แบบ Dependent  for   

Samples  (ลวน   สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538: 104) 

 

 สูตร         t  =                                                :    df   =   1N  

    

 

 t  แทน    คําที่ใชในการพิจารณาของการแจกแจงแบบท ี

 D แทน    ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

 N  แทน    จํานวนคู 

 D แทน    ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกัน 

   เปนรายบุคคลระหวางคะแนนที่ไดรับจากการ 

   ทดสอบกอนเรียน กับทดสอบหลังเรยีน 

 D
2

 แทน    ผลรวมกําลังสองของความแตกตางจากการ 

   เปรียบเทยีบกนัเปนรายบคุคลระหวางคะแนนที่ได 

   จากการทดสอบกอนเรียนกับทดสอบหลังเรียน 

 
1

22



 



N

DN

D

D
 



บทที่  4 

การวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงวิเคราะหวิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  

ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 1. สัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 

 2.  การนําเสนอผลการวเิคราะหขอมูล 

 3.  ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลอง  และการแปลความหมายของการ

วิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณที่เกี่ยวของกับการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

 E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิด 

   วิเคราะหคิดเปนรอยละจากการทําชุดฝกระหวางเรียน 

 E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธเปนรอยละจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

 X  แทน คาเฉลี่ยคะแนนจากแบบทดสอบ 

 SD แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 D  แทน    ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกันเปนรายบุคคลระหวาง 

   คะแนนที่ไดรับจากการทดสอบกอนเรียนกับการทดสอบหลังเรียน 

  2D  แทน    ผลรวมกําลังสองของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกันเปนรายบุคคล 

   ระหวางคะแนนที่ไดรับจากการทดสอบกอนเรียนกับการทดสอบหลังเรียน  

 t แทน คาสถิติทดสอบใน  t-test  

 n แทน จํานวนนักเรียน 

 p แทน คาความนาจะเปนของคาสถิติที่ใชในการทดสอบ 
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การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจยัครั้งนี้   ผูวิจยัไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี ้

 1. การหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราช

ชนนี  ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

 2. การวิเคราะหการประเมินคุณภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย

จากผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดานสื่อ จํานวน 3 ทาน กําหนดใหมีคาเฉลี่ยตั้งแต 3.51 ขึ้นไป   

 3. การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในดานการเขียนเชิงคิดวิเคราะหของนักเรียน 

กอนเรียนและหลังเรียน  โดยใชวิธีการทางสถิติแบบ  t-test  for  Dependent  Samples 

  

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนท่ี 1   การพฒันาชุดฝกทักษะการเขยีนเชิงคิดวเิคราะหวิชาภาษาไทย 

 ผูวิจัยไดนําชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 ที่ไดรับการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญเรียบรอยแลว ไปทดลองกับนักเรียน    

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี      

เพื่อดําเนินการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  ตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 
 

 การทดลองคร้ังท่ี  1 

 ผูวิจัยนําชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 1  ที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้  จํานวน  3  คนจากนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเกง  ปานกลางและออน  

โดยใชชุดฝกการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  1 ชุดตอนักเรียน  1 คน โดยใหผูเรียนเริ่มทําแบบทดสอบกอน

เรียน  และเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  ในแตละชุดฝกผูเรียนจะทํา

กิจกรรมระหวางเรียนและทําแบบทดสอบหลังเรียนจนครบทั้ง 6 ชุด เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของ

เวลา ความชัดเจนของภาษาและความถูกตองของเนื้อหา โดยการบันทึกและสังเกตพฤติกรรมในขณะ

ทดลอง  ผูวิจัยไดสัมภาษณและใหผูเรียนประเมินคุณภาพขอดี ขอเสียของชุดฝกทักษะ ซึ่งผูวิจัยพบวา

ยังมีปญหาและส่ิงที่ตองปรับปรุงแกไขดังนี้ 

 1. ตัวอักษรบางตัวอานยาก 

 2. คําอธิบายบางตอนไมชัดเจน 

 3. กิจกรรมในการฝกบางชดุฝกมากเกินไป  ไมเหมาะสมกบัเวลาที่กําหนด   
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 การทดลองคร้ังท่ี  2 

 ผูวิจัยนําชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 1 ที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้ จํานวน 15 คนจากนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเกง  ปานกลางและออน  

โดยใชชุดฝกการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 1  ชุดตอนักเรียน 1 คน โดยใหผูเรียนเริ่มทําแบบทดสอบกอน

เรียน  และเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย ในแตละชุดฝกผูเรียนจะทํา

กิจกรรมระหวางเรียนและทําแบบทดสอบหลังเรียนจนครบทั้ง 6  ชุด เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลวิเคราะหหา

แนวโนมประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูล

ที่บกพรองและปญหาตางๆ ในขณะทดลอง  การสังเกตขณะเรียนและการสัมภาษณผูเรียน ปญหาที่

พบและสิ่งที่ตองปรับปรุงเพิ่มเติมมีดังนี้ 

 1. มีการใชเลขไทยบาง  เลขอารบิคบาง 

 2. กิจกรรมระหวางฝกและแบบทดสอบการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยมีคําถาม

บางขอไมชัดเจน 
 

 การทดลองคร้ังท่ี  3 

 ผูวิจัยนําชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา         

ปที่ 1 ที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้ จํานวน 50 คนจากนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเกง ปานกลางและออน  

โดยใหผูเรียนเริ่มทําแบบทดสอบกอนเรียน  และเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชา

ภาษาไทย ในแตละชุดฝกผูเรียนจะทํากิจกรรมระหวางเรียนและทําแบบทดสอบหลังเรียนจนครบทั้ง    

6  ชุด เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยโดยใหผูเรียนเรียน

ดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  ในแตละชุดฝกผูเรียนจะทํากิจกรรมระหวาง

เรียนและทําแบบทดสอบหลังเรียนจนครบทั้ง 6 ชุด แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห เพื่อหาประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 80/80  ซึ่งไดผลการวิเคราะหดังแสดงในตาราง  2 
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ตาราง  2  การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหวิชาภาษาไทย   

 สําหรับ นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จ 

 พระศรีนครินทราบรมราชชนนี   ใหมีประสทิธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 

แบบทดสอบระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 

คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย  1E  คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย 
2E  1 2E /E  

60 51.06 85.10 30 25.62 85.40 85.10 / 85.40 

 

 จากตาราง 2  พบวาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทรา 

บรมราชชนนีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  85.10 / 85.40  

 

 ตอนท่ี 2   ผลการประเมินคุณภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะห  

 ผูวิจัยไดสรางชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  

จํานวน 6 ชุด  ไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดานสื่อ จํานวน 3  ทาน ประเมินคุณภาพของชุดฝก

ทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยและนําผลการตอบแบบประเมินจากผูเชี่ยวชาญ จํานวน  

3  ทาน  มาคํานวณคาสถิติพื้นฐานไดแก  คาเฉลี่ย  (X )  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) แลวแปลผล

ตามเกณฑการแปลความหมายที่กําหนดไว พบวา  มีความเหมาะสมอยูในระดับดี  ถึง  ดีมาก 
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ตาราง  3    ผลการประเมินคุณภาพของชุดฝกทักษะการเขยีนเชิงคดิวิเคราะหวิชาภาษาไทย    

 สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จ 

 พระศรีนครินทราบรมราชชนนี  โดยผูเชี่ยวชาญ 

 

รายการประเมิน X  SD แปลผล 

 1.  เนื้อหามีความสอดคลองกบัหลักสตูร 4.33 .58 ดี 

 2.  เนื้อหามีความยากงายเหมาะสมกบัวัยของผูเรียน 4.33 .58 ดี 

 3.  เนื้อหามีความถกูตอง มีความทนัสมัยตอเหตุการณ 4.33 .58 ดี 

 4.  เนื้อหาและกจิกรรมสรางเสริมจนิตนาการ 4.67 .58 ดีมาก 

 5.  สํานวนภาษาเหมาะสมกับผูเรียน 4.67 .58 ดีมาก 

 6.  กิจกรรมสงเสริมทกัษะการคดิวิเคราะห 4.67 .58 ดีมาก 

 7.  ขอคิดจากกจิกรรมทีน่ํามาประยกุตใชได 4.67 .58 ดีมาก 

 8.  การลําดับขั้นตอนความยากงายของชดุฝกทกัษะ 4.67 .58 ดีมาก 

 9.  ความเหมาะสมของระยะเวลาในการใชชุดฝกทักษะ 4.33 .58 ดี 

10.  ความเหมาะสมขององคประกอบตางๆ ของรูปเลม 5.00 .58 ดีมาก 

โดยรวม 4.57 .15 ดีมาก 

 

 ตอนท่ี 3   การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 

 การเปรียบเทียบความสามารถในดานการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  ผูวิจัยนําคะแนนความสามารถใน

ดานการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  กอนการเรียนและหลังการเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห

วิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จ

พระศรีนครินทราบรมราชชนนี จํานวน 30 ขอ รวม 30 คะแนน มาวิเคราะหดวยสถิติทดสอบ t-test  for  

dependent  samples  ซึ่งไดผลดังตาราง  4 
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ตาราง 4  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในดานการเขยีนเชิงคิดวเิคราะหกอนการเรยีนและหลัง 

 การเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 

 ปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี   

 

การทดลอง n X  SD D   2D  t p 

กอนการเรียน 

 

หลังการเรยีน 

50 

 

50 

22.84 

 

25.62 

2.61 

 

3.63 

 

139 

 

 

807   6.71** .000 

 

**  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 

 จากตาราง 4  ผลการวิเคราะหขอมูล พบวานักเรียนที่เรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิด

วิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภ

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  มีความสามารถในดานการเขียนเชิงคิดวิเคราะหหลังการเรียน

สูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

 

 



70 
 

บทที่ 5 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงทดลอง เพื่อสรางชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิด

วิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภ

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ซึ่งมีขั้นตอนและผลการศึกษา  สรุปไดดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ลาดพราว  กรุงเทพมหานคร 

 2. เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  ที่สรางขึ้นใหมีคุณภาพ

ตามเกณฑ  80 / 80 

 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในดานการเขียนเชิงคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนดวย

ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียน   

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1. การศึกษาวิจัยครั้งนี้ทําใหไดชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหที่มีประสิทธิภาพอันเปน

ประโยชนสําหรับครูผูสอนสาระการเรียนรูภาษาไทย 

 2. เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  

ใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 3. เพื่อใชเปนแนวทางสําหรับครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาในการนํา

นวัตกรรมทางการศึกษามาแกปญหาการจัดการเรียนรูสาระการเรียนรูภาษาไทย 

 

สมมุติฐานของการวิจัย 

 นักเรียนที่เรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหมีความสามารถในดานการเขยีนเชงิ

วิเคราะหหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน 
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ขอบเขตของการวิจัย  
 ประชากร    

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  

ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ลาดพราว กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2           

ปการศึกษา  2553   จํานวน  17  หองเรียน   จํานวนนักเรียน  960  คน 

 กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒   

ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ลาดพราว กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2        

ปการศึกษา 2553 จํานวน  1 หองเรียน  รวมนักเรียนทั้งหมด  50 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม  

(Cluster  Random  Sampling )  

 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 ใชเวลาในการวิจัย จํานวน        

4 สัปดาห  สัปดาหละ 4 คาบเรียน รวมทั้งสิ้น 16 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที  ซึ่งผูวิจัยเปนผูสอนเอง      

 เนื้อหาที่ใชในการวิจยั 

 เนื้อหาทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้ เปนเนื้อหาตามหลกัสูตรสถานศึกษาวชิาภาษาไทยความเรียงขั้น

สูงและผูวิจัยไดเลือกเนื้อหาเพิ่มเติม ซึ่งมีเนื้อหาสอดคลองกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูตามหลักสตูร  

โดยนํามาสรางเปนชุดฝกทกัษะการเขียนเชงิคิดวิเคราะหทัง้หมด  6  ชุดฝกคือ    

  ชุดฝกทกัษะชุดที่  1   ไตรตรองกรองโฆษณา   

  ชุดฝกทกัษะชุดที่  2   วิเคราะหเจาะขาวสาร 

  ชุดฝกทกัษะชุดที่  3   เขียนสื่อสารผานเสียงเพลง 

  ชุดฝกทกัษะชุดที่  4   เสนอแนวคิดลิขิตความ 

  ชุดฝกทกัษะชุดที่  5   สดับฟงนิทานไทย 

  ชุดฝกทกัษะชุดที่  6   พินิจถอยบทรอยกรอง 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1. ชุดฝกทกัษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหวชิาภาษาไทย  สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนสตรีวทิยา ๒  ในพระราชปูถัมภสมเดจ็พระศรนีครนิทราบรมราชชนน ี

 2. แบบทดสอบวัดความสามารถดานทกัษะการเขียนเชงิคิดวเิคราะหวิชาภาษาไทยเปนแบบ

อัตนัยจํานวน  30  ขอ  มีคาความเชื่อมั่น  0.87 
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การดําเนินการทดลอง 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  

ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภ

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553  โดยใชระยะเวลาทดลอง

จํานวน  16  คาบ  คาบละ  50  นาที  ดังนี้ 

 1. ขอความรวมมือกับโรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรม

ราชชนนี ลาดพราว กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 50 คน ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง

ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ และผูวิจัยไดดําเนินการเรียนการสอนดวยตนเองโดยใชชุดฝกทักษะการเขยีน

เชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 2. ผูวิจัยจัดปฐมนิเทศนกัเรียนกลุมตัวอยาง  เพื่อใหเขาใจเกีย่วกับกระบวนการเรยีนการสอน  

บทบาทของนกัเรยีน  เปาหมายของการเรียน  จุดประสงคการเรียนและวิธปีระเมนิผลการเรยีนรู 

 3. ผูวิจัยทําการทดสอบกอนเรียนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง  โดยการใชแบบทดสอบวัด

ความสามารถดานทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหแบบอัตนัย  จํานวน  30  ขอ  เพื่อเก็บขอมูลเบื้องตน 

 4. ผูวิจัยดําเนินการวิจัยกับนักเรียนกลุมตัวอยาง  โดยแบงกลุมและทํากิจกรรมตรงตาม

คําแนะนําในชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

ที่ผูวิจัยสรางขึ้นจํานวน 6 ชุด ประกอบดวยคําแนะนําการใชชุดฝกทักษะ จุดประสงคการเรียนรู ใบความรู 

กิจกรรม เฉลยกิจกรรม แบบทดสอบ เฉลยแบบทดสอบ และภาพประกอบที่สอดคลองกับเนื้อหาในแตละ

ชุดฝกทักษะ  โดยผูเรียนจะทําแบบทดสอบระหวางเรียนเมื่อเรียนจบในแตละชุด  และเมื่อเรียนครบทั้ง  

6  ชุดจึงทําแบบทดสอบหลังเรียนเปนรายบุคคล 

 5. ผูเรียนทําการทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถดานทักษะการเขียน

เชิงคิดวิเคราะห  ซึ่งเปนชุดเดียวกับชุดที่ทดสอบกอนเรียน 

 6. ผูวิจัยตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถดานทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  แลวนํา

คะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงคิด

วิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  แลวนํา

คะแนนที่ไดวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

 
การวิเคราะหขอมูล 

 1. หาสถิติพื้นฐานของแบบทดสอบ   คือคาคะแนนเฉลี่ยและคาความแปรปรวน 

 2. หาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการเขียนเชิงคิดวิเคราะห 
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 3. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยตาม

เกณฑ  80/80 

 4. ตรวจสอบสมมติฐานความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียน

ดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย โดยใชวิธีการทางสถิติแบบ t-test  for  

Dependent  Samples 

 

สรุปผลการวิจัย 
 ในการวิจยัครั้งนี้  พบวา 

 1. ประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคดิวิเคราะหวชิาภาษาไทยจากการทดลองกับ

นักเรยีนกลุมตัวอยาง  พบวามีประสิทธิภาพคือ  85.10/85.40  แสดงวา  ชุดฝกทกัษะการเขียนเชงิคิด

วิเคราะหวิชาภาษาไทยที่ผูวิจยัสรางและพัฒนาข้ึนนั้นมปีระสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไว 

 2. นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  มีความสามารถใน

การเขียนเชิงคิดวิเคราะหหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

การอภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  

ผลการวิจัยมีดังนี้ 

 1. ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

โรงเรียนสตรีวิทยา ๒  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  มีประสิทธิภาพเทากับ

85.10/85.40  แสดงวา  ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  

80/80  ตามที่กําหนดไว  ทั้งนี้เปนเพราะชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยที่ผูวิจัยสราง

ขึ้น  ไดผานกระบวนการขั้นตอนการสรางอยางมีระบบ จากการศึกษาหลักสูตร  ทฤษฎี เทคนิควิธีการ 

กระบวนการสรางชุดฝกทักษะ โดยคํานึงถึงความเหมาะสมของเนื้อหาและนวัตกรรมการสอนที่มีความ

หลากหลาย  รวมทั้งไดรับการตรวจสอบแกไขตามข้ันตอนการสรางและนําไปใช  ตลอดจนไดผานการ

ประเมินจากผูเชี่ยวชาญทั้งดานเนื้อหาและดานสื่อ ผลการประเมินคุณภาพของชุดฝกทักษะการเขียน

เชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยพบวา  มีคุณภาพอยูในระดับดีถึงดีมาก  จึงสามารถนําไปทดลองหา

ประสิทธิภาพไดตามเกณฑที่กําหนด 
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 ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยที่ผูวิจัยไดศึกษาวิจัยสรางและพัฒนาขึ้น  

มีการจัดประเภทและเรียงเนื้อหาหลากหลาย  ทั้งจากเรื่องใกลตัว  เรื่องที่ประสบพบเห็นในชีวิตประจําวัน

เพลงที่อยูในความนิยมของวัยรุน  นิทานคุณธรรมที่สะทอนที่สะทอนแนวคิดคานิยมในปจจุบัน โดย  

แตละชุดฝกทักษะมีการใชสํานวนภาษาที่เหมาะสมกับวัยของผูเรียน  มีความหลากหลายของกิจกรรม 

ไดแก ปริศนาอักษรไขว แผนภาพความคิด เขียนสื่อความตามภาพ วาดภาพสื่อจินตนาการ  เขียนจาก

ประสบการณ  เขียนจากสิ่งที่อาน - อภิปราย - สรุป กิจกรรมแตละกิจกรรมขยายขอบเขตการพัฒนาไป

ตามลําดับขั้นจากงายไปหายาก  นักเรียนจึงเรียนดวยความสนุก  มีความเขาใจทําใหเกิดความรูงายขึ้น   

 ในการวิจัยครั้งนี้ พบวาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยเปนเครื่องมือใน

การเรียนที่กอใหเกิดการพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะหอยางมีประสิทธิภาพ          

ซึ่งสอดคลองกับ สุคนธ  สินธพานนท (2551: 90) ที่กลาววา ชุดฝกทักษะที่ดีนั้นตองมีแบบฝกทักษะ

หลายๆ แบบในชุดฝกทักษะ  เพื่อไมใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนายและควรมีรูปแบบที่เราความสนใจ

ผูเรียนใหไดทดลองความสามารถของตนเอง  ผูเรียนสามารถนําสิ่งที่ไดเรียนรูนํามาประยุกตใชในการ

ตอบในชุดฝกทักษะ ฝกทักษะการเรียนรูในดานความคิดหลายๆ รูปแบบ เชน คิดวิเคราะห คิดสังเคราะห  

คิดอยางมีวิจารณญาณ  คิดสรางสรรคและสอดคลองกับผลการวิจัยของจิรเดช  เหมือนสมาน (2551: 

บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะหจากสื่อส่ิงพิมพสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

ผลการศึกษาพบวาชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะหจากสื่อสิ่งพิมพที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 

80.03/85.50  ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80  และความสามารถในดานการคิดวิเคราะหหลังการ

เรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ชุดฝกทักษะที่สรางขึ้นไดนําเอาสื่อ

สิ่งพิมพเปนสื่อการสอน  ซึ่งสรางความพอใจแกผูเรียน  เพราะมีขั้นตอนของการทํากิจกรรมที่เหมาะสม  

ทําใหการเรียนการสอนดําเนินไปดวยดี  นักเรียนมีอิสระในการดําเนินกิจกรรมและนักเรียนไมเบือ่หนาย  

เนื่องจากมีกิจกรรมที่หลากหลายจึงทําใหผูเรียนสนใจ  ชุดฝกทักษะที่สรางข้ึนชวยกระตุนใหผูเรียนรูจัก

คิดวิเคราะหเรื่องที่อาน  และนําทักษะการคิดวิเคราะหมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวันได 

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรี-     

นครินทราบรมราชชนนี  ที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  มีความสามารถใน

การคิดวิเคราะหหลังการเรียนโดยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยสูงกวากอน

การเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวาการสอน  

โดยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   

โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ทําใหนักเรียนมี

ความสามารถทางการคิดวิเคราะหและเขียนสื่อความสูงขึ้น   
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 จากผลการวิจัยครั้งนี้จะเห็นไดวาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยถือเปน

นวัตกรรมหนึ่งที่พัฒนาทักษะการเขียนใหแกผูเรียนได  เพราะกิจกรรมตางๆ  ผูวิจัยไดจัดประเภทของ

เนื้อหาจากโฆษณา  ขาวสาร  เพลง  นิทาน  บทความ  บทรอยกรอง  ที่หลากหลาย  โดยใชสํานวน

ภาษางาย   ใหความหมายตอชีวิต   นักเรียนคิดไดเร็วและสนุก   ปลุกความสนใจ   เหมาะกับวัยและ

ความสามารถ  และศึกษาดวยตนเองได  เนื้อหาดังกลาวนักเรียนมีสวนรวมในการคัดเลือกเนื้อหา

ประกอบชุดฝกแตละประเภทตามความสนใจของนักเรียน    ทําใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจที่ไดมี

สวนรวมในกิจกรรมนั้นๆ ทั้งนี้ในการจัดการเรียนรูโดยใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะห  ผูวิจัย

ไดจัดกิจกรรมกลุม   เพื่อใหนักเรียนไดฝกทักษะทางภาษาและพัฒนากระบวนความคิด โดยกําหนด

กิจกรรมถามตอบ  แลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นจากการอภิปรายกลุม  ใหนักเรียนคิดวิเคราะหแลว

คัดเลือกความคิดจากกลุมมาเขียนสื่อความ  จากกิจกรรมกลุมดังกลาวทําใหนักเรียนเกิดการพัฒนา

ทักษะ  และเกิดความรู  สามารถแกปญหาไดอยางหลากหลายและแปลกใหม  ซึ่งชุดฝกทักษะการ

เขียนเชิงคิดวิเคราะหนี้ชวยพัฒนาทักษะดานการเขียนเชิงคิดวิเคราะหไดดียิ่งขึ้น รวมถึงผูวิจัยควรใช

หลักจิตวิทยาเขาชวย  เพื่อเปนการสรางแรงจูงใจใหนักเรียนเกิดความคิด  ความอยากรูอยากเห็น  กลา

แสดงความคิดเห็นและกระตือรือรนในการทํากิจกรรม  ดังนั้นเมื่อจบกิจกรรมนักเรียนไดรับคําชมเชย  

พรอมทั้งแจงใหนักเรียนทราบความกาวหนาในการทํากิจกรรมของตนเองอยูเสมอ  เพื่อเปนการ

เสริมแรงใหนักเรียนอยากทํากิจกรรมชุดอื่นๆ ตอไป  นอกจากนี้ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหยัง

ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  นักเรียนแตละคนมีความสามารถแตกตางกัน  การใหผูเรียนไดทํา

ชุดฝก เหมาะสมกับความสามารถของแตละคน  ใชเวลาที่แตกตางกันออกไปตามลักษณะการเรียนรู

ของแตละคนทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพ  ทําใหนักเรียนเกิดกําลงัใจใน

การเรียนรู  ผลงานกลุมยังฝกความรับผิดชอบของนักเรียนดวย  การใหนักเรียนไดเรียนรูโดยการทํา

ชุดฝกตามลําพังโดยมีภาระใหทําตามที่มอบหมาย จัดไดวาเปนการเสริมสรางประสบการณการทํางาน

ใหนักเรียนไดนําไปประยุกตปฏิบัติในการดําเนินชีวิตได  และจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน

พบวา เมื่อนักเรียนเรียนโดยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหชุดที่ 3 เรื่อง เขียนสื่อสารผาน

เสียงเพลง  นักเรียนทุกคนมีความสนใจฟง ดูมิวสิควีดีโอและรวมกันรองเพลงตามที่กําหนดใน

กิจกรรมอยางสนุกสนาน   ซาบซึ้งเขาถึงอารมณของบทเพลง เปนผลใหนักเรียนเกิดความสนใจและ

เอาใจใสในการเรียนการสอนมากขึ้น เนื ่องจากชุดฝกทักษะดังกลาวไดจัดลําดับขั ้นตอนของ

กิจกรรมที่เหมาะสมในการฝก ไดแก ปริศนาอักษรไขว  แผนภาพความคิด  เขียนวิเคราะหสื่อความ

ตามบทเพลง ทําใหนักเรียนเกิดทักษะในการเขียน  รวมทั้งชุดฝกที่ 3 นี้มีการนําบทเพลงเขามาเปนสื่อใน

การจัดทําชุดฝก  โดยเพลงที่นํามาใชเปนเพลงหลากหลายประเภท ทั้งเพลงสตริง  เพลงลูกกรุง  เพลง

ลูกทุง  และเพลงเพื่อชีวิต เนื้อหาของเพลงเหมาะสมกับวัยของผูเรียน  และมีความหมายที่ดี ทําให
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บรรยากาศการเรียนสนุกสนานและเขาใจสิ่งที่เรียนงายขึ้น  จึงทําใหผลการประเมินวัดความสามารถ

ดานทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหหลังการทดลองสูงกวากอนทดลอง   

 

ขอเสนอแนะ 

 1. ควรสรางชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยกับนักเรียนระดับชั้นอื่นๆ   

เพื่อใหนักเรียนมีโอกาสไดคิดเชิงวิเคราะห สามารถเสนอความคิดของตนและอภิปรายรวมกันในกลุม

อยางตอเนื่อง   

 2. ควรมีการศึกษาผลการใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงคิดวิเคราะหพัฒนาคุณลักษณะอัน        

พึงประสงคดานความรับผิดชอบและความสนใจในการเรียน 
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  การสอน  มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ 

 3.  อาจารย์มาลี  อะมริต อาจารย์โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ (มธัยมศกึษาตอนต้น) 

 4.  อาจารย์วนิดา  คตจําปา อาจารย์โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ (มธัยมศกึษาตอนต้น) 

 5.  อาจารย์พริ �มเพราวดี  หนัตรา อาจารย์โรงเรียนสตรีวิทยา ๒(มธัยมศกึษาตอนปลาย) 
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ภาคผนวก  ข 
แบบทดสอบวัดความสามารถดานทกัษะการเขียนเชงิคิดวเิคราะหวิชาภาษาไทย 

ชุดฝกทกัษะการเขียนเชิงคิดวเิคราะหวชิาภาษาไทยชุดที่ 3  เรื่อง  เขียนสื่อสารผานเสียงเพลง 
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กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดฝกทักษะการเขยีนเชิงคิดวิเคราะห 

ชดุที ่

๓ 
   เขียนสื่อสารผานเสียงเพลง  

 

ชื่อ.................................................  นามสกุล.............................................. 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ......./.......  เลขที่.............. 

โรงเรียนสตรวีิทยา ๒ 

ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนน ี



90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      จัดทาํโดย   นางสาวศันสนยี  สือ่สกลุ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชดุฝกทักษะการเขยีนเชงิคดิวเิคราะห 

ชดุที ่๓ 

เขยีนสือ่สารผานเสยีงเพลง 
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คาํแนะนาํ 

ในการใชชดุฝกทักษะ 

 
๑. ชุดฝกทักษะชุดนี้เปนชุดฝกทักษะชุดที่ ๓ จากชุดฝกทักษะทั้งหมด ๖ ชุด 
๒. ชุดฝกทักษะชุดนี้มีเนื้อหาสาระและกิจกรรมเหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของผูเรียน 
๓. ชุดฝกทักษะชุดนี้สรางขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรู  ฝกทักษะการคิด
วิเคราะหและเขียนสื่อความดวยตนเอง  ขึน้อยูกับความสามารถของผูเรียน
แตละคน 
๔.  ขั้นตอนการใชชุดฝกทักษะ 
 ๔.๑  ผูเรียนศึกษาและทําความเขาใจจุดประสงคการเรียนรูของชุดฝก
ทักษะ 
 ๔.๒  ผูเรียนศึกษาและทําความเขาใจกับเนื้อหาบทเรียนจากใบความรู 
 ๔.๓ ผูเรียนศึกษาและทําความเขาใจคําช้ีแจงในแตละกิจกรรมอยาง
ละเอียด 
 ๔.๔ ผูเรียนทําชุดฝกทักษะในแตละกิจกรรมจนครบอยางมุงมั่นตั้งใจ 
 ๔.๕ ผูเรียนตรวจคําตอบชุดฝกทักษะจากเฉลยชุดฝกทักษะอยางซื่อสัตย
สุจริต 
 ๔.๖ ผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนชุดที่ ๓ 
 ๔.๗ ผูเรียนตรวจคําตอบแบบทดสอบหลังเรียนชุดที่ ๓ อยางซื่อสัตย
สุจริต 
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จดุประสงคการเรียนรู 
 

 ๑. อานและสรุปใจความสําคัญพรอมตอบคําถามจากเรื่องได 

 ๒.  เขียนวิเคราะหและแสดงความรู ความคดิเหน็จากสื่อตางๆ อยางมี

เหตุผล  เพือ่นําขอคดิและคุณคาที่ไดรับมาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตได 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         ...จงเปนผูแกเรยีน  เพยีรศึกษา 
 

 

 

ศกึษาเนื้อหาจากใบความรู 

 

ทาํกจิกรรม และตรวจคาํตอบจากเฉลย 

 

ทาํแบบทดสอบหลังเรยีนและตรวจคาํตอบจากเฉลย 
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เรือ่งการอานคดิวเิคราะหและเขยีนสือ่ความประเภทเพลง 

 

เพลง  หมายถึง  บทประพันธที่มีเนื้อรองและมีดนตรี
ประกอบเปนจังหวะ  ทํานอง  เพื่อใหเพลงมีความ
ไพเราะนาฟง   เปนสิ่งจรรโลงใจใหผูฟงมีความสุข  
เพลงมีลักษณะคลายบทกวี  คือใชคําเหมือนกัน  แตเพลง
จะมีลักษณะที่เปนเอกลักษณเฉพาะ  คือมีภาษาและทํานอง 

 

ชนดิของเพลง 
 เพลงทัว่ไปในปจจุบันแบงออกไดประมาณ ๔ประเภท  
๑. เพลงลกูกรงุ  ไดแก  เพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความรูสึก
ตางๆ เชน ความรัก  ความเศราใจ ความผดิหวัง หรือ
บรรยายสภาพธรรมชาติ ฯลฯโดยจะใชถอยคําที่สละสลวย
ไพเราะและมีความหมายลึกซึ้งกินใจ ทํานองสวนมากเปนไป
ตามมาตรฐานสากล 

 ๒. เพลงลกูทุง ไดแก เพลงที่สะทอนภาพชีวติของผูคนใน
ชนบท การใชถอยคํางายๆ ตรงความหมาย ไมคอยมีสํานวน
ที่ลึกซึ้งมากนัก ทวงทาํนองมักไดแบบจากเพลงพื้นบานหรอื
เพลงไทยเดิม ลลีาการรองมักจะมีการเอือ้นเสียงหรือเลนเสียง
ลูกคอมาก 

 ๓. เพลงสตรงิ ไดแก เพลงในยุคสมัยปจจุบัน เปนเพลงที่ไดรับอิทธิพลจาก
เพลงตางประเทศมักจะเนนที่จังหวะรอนแรง เนือ้รองไมเนนสัมผัส เปนการเลาเรื่อง
ธรรมดา ความสละสลวยของถอยคําไมมีเทาใดนัก 
 
 

ใบความรูที ่๑ 
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  ๔. ๔. เพลงเพือ่ชวีติ ไดแก เพลงที่สามารถสะทอนชีวิตสังคมไทย  
 
 

 ในปจจุบันเพือ่นํามาเปนคตเิตอืนใจ มีคุณคาตอการดําเนิน 

 ชีวิตประจําวันของคนไทย 
 

ลกัษณะของเพลงทีแ่ตกตางจากบทกว ี

 ๑. เพลงถายทอดการสื่อสารไดนอยกวาบทกวี 

 ๒. เพลงใชคําฟุมเฟอยมากกวาบทกวี คือ มีการยืมคํามาจากเพลงอื่นจากสุภาษิต คํา

หรือสํานวนการเมือง การบันเทิง เปนตน 

 ๓. เพลงมีคุณสมบัติเฉพาะ คือ ทําใหผูฟง มีปฏิกิริยาตอบสนองราวกับวาเพลงนั้น

รองเพื่อผูฟงคนนั้นโดยเฉพาะ การพิจารณาบทเพลงเราจะวิเคราะหในสิ่งตอไปนี้ 

๑) เนื้อหา เพลงทุกเพลงจะมีเนื้อหาท่ีตองการถายทอดมาสูผูฟง บางเพลงจะ

แสดงความคิดท่ีมีคุณคากับชีวิต  เชนใหขอคิดเตือนใจ ใหคําสอนปลอบใจ 

เพื่อใหสามารถดํารงอยูในสังคมไดอยางมีสุข แตบางเพลงตองการระบายหรือ

บอกเลาเรื่องใดเรื่องหนึง่ออกมาเทานั้น การวิเคราะหเนื้อหา  เราจะตองทราบ

จุดมุงหมายของผูแตงวาตองการเสนอเนื้อหาดานใด 

 ๒) กลวิธีการแตง เพลงจะมีการใชคําฟุมเฟอยเพื่อใชถายทอดอารมณ  

 มีการใชภาษาเพื่อสรางจินตนาการ และบางเพลงอาจมีการใชสัญลักษณ 

 อุปมาเปรียบเทียบ 

 ๓) อารมณของเพลง คือ ความรูสึกท่ีเกิดข้ึนเมื่อผูแตงใชสํานวนภาษาท่ี 

 กระทบอารมณและถายทอดออกมา เชน ความรัก ความโกรธ ความเศรา  

 ซึ่งเมื่อผานการตีความหมายก็จะไดรับรสท่ีมีอารมณคลอยตามผูแตง 

๔) สาระสําคัญ คือสิ่งสําคัญหรือขอคิดท่ีผูแตงตองการถายทอด 
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เนื้อเพลง  บาน  ( ศิลปน ปน ไพบลูย เกียรติเขียวแกว ) 

ดอกไมประตูแจกันดินทรายตนไมใหญ 

แกวน้ําจานชามบันไดโคมไฟที่สวยงาม 

ขอบรัว้และริมทางเดิน ตนหญาอยูในสนาม 

บานนี้จะมีความงามได ถามีเธอ 

เพราะเธอคือที่พกัพงิ คือทกุสิ่งที่มีความหมาย 

เมื่อเธออยูเคียงชิดใกล เรื่องรายใดๆไมเกรง 

แมขางนอกจะตองเจอะกับเรื่องราวที่ใครขมเหง 

แคฉันเอง ไมคิดกลวั 

จากพื้นดินชนเพดานนั้นมีความหวานอยู 

เพราะรูวาฉันมีเธอคอยเปนที่พกัใจ 

จะรอคอยฉันจริงๆ เปนหลกัพึ่งพิงสุดทาย 

จะลมตัวลงเอนกายที่บานของฉัน 

ไมวาวันเวลา จะเปลี่ยนหมุนเวียนไปเทาไร 

ฉันยังคงมีแตเธอเปนความหวังและความเขาใจ 

พรอมจะเก็บทกุสิ่งทิ้งความสุขทกุอยาง 

และจะทาํทุกทางเพือ่บานหลังนี ้

ออกมาผานบทเพลง 

 

กจิกรรมที ่๑ 

อักษรไขวในบทเพลง 
 

คาํชีแ้จง  จากบทเพลง “บาน” ใหนกัเรยีนหาคาํทีเ่ปนสิง่ของเครือ่งใชจาก

ตารางอกัษรไขวใหไดมากทีส่ดุ 
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สังเกตใหดี มีคําซอนอยู ๑๕ คํา  

หาใหเจอนะคะเด็กๆ 

เจอแลวๆๆ 
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หามแอบดเูฉลยนะคะ 

 

กจิกรรมที ่๒ 

เกบ็สารผานเสยีงเพลง 

ก   เ ะ  ิ ก พ ร ง ไ ฟ ฟ า ก ป 

ฑ ต ข ส ช ห น ง ว ก เ ส า ล น 

ฎ น ค น ย ซ แ ต ญ ฌ ร  ัว   อ ท 

ญ ห ฮ ๅ ม ฌ จ   ฉ ศ ถ น น ง ถ 

แ ญ ว ม  ิ ช  ั น ก ซ ษ น ก ห ม 

ก   ฉ แ ด อ ก ไ ม ท า ง เ ดิ น 

พ า โ จ น ย น ม ข ก ล อ ง แ า 

ป ฉ ห น ท า ฉ   ค ส ร โ ต ม ว 

ร ง ก ค ร ม ฏ ง บั ส ร ค ท   พ 

ะ น ะ ฐ า ค จ า น ช า ม อ บ า 

ต ย ำ ล ย น ถ น ไ ด อ ไ ง า แ 

 ู ฟ ร อ ง เ ท ง ด ก ป ฟ ว น ส 

ค แ ก   ว นํา   า ไ ห อ ม ท า น 

ร ค ล ล า  ื ฤ ม พ า น โ ร ง ง 

ก ล ร ภ า ษ า แ ใ เ พ ด า น า 
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เนื้อเพลง  Live & Learn  ( ศิลปน บอย โกสิยพงษ) 
 

เมื่อวันทีช่ีวิต เดินเขามาถึงจุดเปลี่ยน  

จนบางครัง้คนเราไมทันไดตระเตรียมหัวใจ  

ความสุขความทุกข ไมมีใครรูวาจะมาเมื่อไหร  

จะยอมรับความจริงที่เจอไดแคไหน  

เพราะชวีิตคอืชวีิต เมือ่มีเขามาก็มีเลกิไป  

มีสุขสมมีผิดหวัง หัวเราะหรือหวั่นไหว เกิดขึ้นไดทุกวัน 

 อยูที่เรียนรู อยูที่ยอมรับมัน ตามความคดิสติเราใหทัน  

อยูกับสิ่งที่มีไมใชสิ่งที่ฝน และทําสิง่นั้นใหดีที่สุด  

สุขก็เตรียมไว วาความทุกขคงตามมาอกีไมไกล  

จะไดรับความจริงเมือ่ตองเจ็บปวดไหว  

 

คาํชีแ้จง  ใหนกัเรยีนฟงและดบูทเพลง  “ Live & Learn ” จากมวิสคิวดีี

โอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

กิจกรรมที ่๓ 

บทเพลงดมีสีาระ (๑) 

  เพลงเพราะจังเลย 
“ ชอบจัง ” 
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คาํชีแ้จง  ฟงและดบูทเพลง “ Live & Learn ” แลวคดิวเิคราะห  

พรอมสรปุในรปูของแผนภาพความคดิ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
กิจกรรมที ่๓ 

บทเพลงดมีสีาระ (๒) 

บทเพลง Live & Learn  

(ศิลปน บอย โกสยิพงษ) 
 

ประทบัใจ 
................................................

................................................

................................................

................................ 

ขอคดิ 
................................................

................................................

................................................

................................. 

นําไปใช 

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................
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เนื้อเพลง  กอนหนิกอนนัน้  ( ศิลปน โรส ศรินทิพย) 
 

เคยมีใครสักคนไดบอกฉันมา วาเวลาใครมาทาํกับเราใหเจ็บช้าํใจ  

ลองไปเก็บกอนหินขึ้นมาสักอัน ถือมันอยูอยางนั้นและบีบมันไว  

บีบใหแรงจนสุดแรง ใหมือทั้งมือมันเริ่มส่ัน  

ใครคนนั้นยิ้มใหฉัน ถามวาเจ็บมือใชไหม  

ไมมีอะไรจะทํารายเธอ ไดเทากับเธอทําตัวของเธอเอง  

ใหเธอคิดเอาเอง วาชีวิตของเธอเปนของใคร  

ไมมีอะไรจะทํารายเธอ ถาเธอไมรับมันมาใสใจ  

ถูกเขาทํารายเพราะใจเธอแบกรับมันเอง  

ใครมาทํากับเธอใหเจ็บหัวใจ ก็แคใหกอนหินกอนนั้นใหเธอรับมา  

เพียงเธอจับมันโยนใหไกลสายตา หรือเธอปรารถนาจะเก็บมันไว  

หากยิ่งยอมย่ิงแบกไป หัวใจของเธอก็ตองสั่น  

หากยังทําตวัแบบนั้น ถามวาปวดใจใชไหม 

 

คาํชีแ้จง    อานบทเพลง “ กอนหนิกอนนัน้ ”  แลวคดิวเิคราะห  พรอม

สรปุในรปูแผนภาพความคดิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จะสรุปในรูปแผนภาพความคิดแลวนะครับ 
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กจิกรรมที ่๔ 

วิเคราะหเจาะบทเพลง 

เพลงกอนหนิกอนนัน้ 

๔................................ 
  ............................... 

๖................................ 
  ............................... 

๗................................ 
  ............................... 

๕................................ 
  ............................... 

๓................................ 
  ............................... 

๒................................ 
  ............................... 

๑................................ 
  ............................... 
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เนื้อเพลง  ลนเกลาเผาไทย  (ศิลปน สายัญห สัญญา) 
 

  ลนเกลาเผาไทย   ศูนยรวมใจคนไทยทั้งชาต ิ  

  ขออภวิาทเบื้องบาทองคภูมิพล ยามใดไพรฟา ชาวประชายากจน  

 ทรงหวงกงัวล   ดั่งหยาดฝนชโลมพื้นหลา   

 ถึงวาปาดง       พฤกษไพรพง ทรงสูดั้นดน    

 ถึงกายหมองหมน    แดดฝนไมคิดนําพา   

 รวมสุขรวมทุกข    ทุกขหรือสุขมีมา  

 ทรงแผ เมตตา    ใหชาวประชาชื่นใจ 

 
 

คาํชีแ้จง อานเนือ้หาของเพลงทีก่าํหนดให  คดิวเิคราะห  แลวเขยีนตอบ

คาํถาม 
 

 

 

  

  

 

 
๑.  เนื้อหาของเพลงนีก้ลาวถึงความสําคัญของบคุคลใด 
    ............................................................................................... 
๒.  สาระสําคัญของเพลงนี้  คอือะไร 
   ............................................................................................... 
๓.  บุคคลสาํคัญในเนือ้เพลงมีคุณธรรมดานใดบาง 
   ............................................................................................... 
๔. การกระทําของบคุคลตามเนื้อเพลงขางตน มีผลอยางไร 
   ............................................................................................... 
๕.  เราสามารถนําแนวคิดของเพลงนี้ไปปรับใชในชีวิตประจําวันไดอยางไร    
 ............................................................................................... 

 เฉลยกจิกรรมที ่๑ 
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๑.  ดอกไม ๖.  แกวน้ํา ๑๑.  ทางเดิน 

๒.  ประต ู ๗.  จานชาม ๑๒.  ตนหญา 

๓.  แจกัน ๘.  บันได ๑๓.  สนาม 

๔.  ดินทราย ๙.  โคมไฟ ๑๔.  บาน 

๕.  ตนไม ๑๐.  รั้ว ๑๕.  เพดาน  

 

 

ก   เ ะ  ิ ก พ ร ง ไ ฟ ฟ า ก ป 

ฑ ต ข ส ช ห น ง ว ก เ ส า ล น 

ฎ น ค น ย ซ แ ต ญ ฌ ร  ัว   อ ท 

ญ ห ฮ ๅ ม ฌ จ   ฉ ศ ถ น น ง ถ 

แ ญ ว ม  ิ ช  ั น ก ซ ษ น ก ห ม 

ก   ฉ แ ด อ ก ไ ม ท า ง เ ดิ น 

พ า โ จ น ย น ม ข ก ล อ ง แ า 

ป ฉ ห น ท า ฉ   ค ส ร โ ต ม ว 

ร ง ก ค ร ม ฏ ง บั ส ร ค ท   พ 

ะ น ะ ฐ า ค จ า น ช า ม อ บ า 

ต ย ำ ล ย น ถ น ไ ด อ ไ ง า แ 

 ู ฟ ร อ ง เ ท ง ด ก ป ฟ ว น ส 

ค แ ก   ว นํา   า ไ ห อ ม ท า น 

ร ค ล ล า  ื ฤ ม พ า น โ ร ง ง 

ก ล ร ภ า ษ า แ ใ เ พ ด า น า 

เฉลยกจิกรรมที ่๓ 
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ชดุที ่๑ 

 ขอคิดที่ได  : ๑. ชีวติคือการเรียนรู 

    ๒. ความแนนอนคือความไมแนนอน 

       (ไมมีอะไรแนนอนในชีวิต) 
 

 สิ่งที่ประทับใจ  : เนื้อหาในบทเพลงและการสือ่ความ 
 

 การนําไปปรบัใชในชวีิตประจาํวัน  : ทุกครั้งที่ชีวิตเกิดการเปลี่ยนแปลง   

       ตองรูจกัเรียนรูที่จะอยูกับมัน 
 

 คุณธรรมจากบทเพลง  : ชีวิตคือการตอสู 

    ชดุที ่๒ 

     (พิจารณาจากคําตอบของนักเรียนเอง) 

 

 

 ๑. กลาวถึงพระบารมีของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

 ๒. กลาวถึงพระบารมีและพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

 ๓. ดานความเมตตา  ความอดทน 

 ๔. ทําใหประชาชนมีความสุข 

 ๕. ควรมีเมตตาตอเพื่อนมนุษยและความอดทนตออปุสรรค 

แบบทดสอบหลงัเรยีน 

ชดุฝกที ่๓ เขยีนสือ่สารผานเสยีงเพลง 

เฉลยกจิกรรมที ่๔ 
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เนื้อเพลง  พรปใหม  (ศิลปน สุนทราภรณ) 
 

 สวัสดีวันปใหมพา  ใหบรรดาเราทานรื่นรมย  

ฤกษยามดีเปรมปรีดิช์ื่นชม  ตางสุขสมนิยมยินดี  

ขาวิงวอนขอพรจากฟา  ใหบรรดาปวงทานสุขศร ี 

โปรดประทานพรโดยปราน ี ใหชาวไทยลวนมีโชคชัย  

ใหบรรดาปวงทานสุขสันต  ทุกวันทุกคืนชื่นชมใหสมฤทัย  

ใหรุงเรืองในวันปใหม  ผองชาวไทยจงสวัสด ี 

ตลอดปจงมีสุขใจ  ตลอดไปนับแตบัดนี ้ 

ใหสิ้นทุกขสุขเกษมเปรมปรีดิ ์ สวัสดีวันปใหมเทอญ 

 
 

 

   คาํชีแ้จง    ๑.  แบบทดสอบฉบบันีเ้ปนแบบอตันยั  จาํนวน ๑๐ ขอ  

คะแนนเตม็ ๑๐ คะแนน  เวลา ๒๐ นาท ี

                  ๒.  อานเนือ้หาของเพลงทีก่าํหนดให  คดิวเิคราะหแลว

เขียนตอบคาํถาม 

 

 

 

 

 

 

 
 

๑. เนื้อหาของเพลงนี้ใหความรูสึกอยางไร  เพราะเหตุใด 

 ..........................................................................................................................

.......       

๒. เนื้อหาของเพลงนี้ทําใหเขาใจวา  เมือ่ถึงชวงวันปใหม คนมีความรูสึก

อยางไร  เพราะเหตุใด

 ...............................................................................................................................
...          
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เนื้อเพลง  ดอกไมใหคณุ  (ศิลปน หงา คาราวาน) 
 

  ขอมอบ ดอกไม ในสวน    นี้เพือ่มวล ประชา 

 จะอยู แหงไหน จะใกล จะไกล   จนสุดขอบฟา 

 ขอมอบ ความหวัง ดั่งดอกไม ผล ิ  สด ไสว งาม ตา 

 เปนกําลังใจ ให คุณ เปนกาํลงัใจ ให เธอ เปนสิ่งเสนอ ให มา 

 ดวงตะวัน ทอ แสง มิถอยแรง อปัรา  เปน เปลวไฟที่ไหม นาน 

 เปน สายธารที่ชุม ปา     เปน แผนฟา ทาน ทน 

 ดวงตะวัน ทอแสง มิถอย แรง อัปรา  เปน เปลวไฟที่ไหม นาน 

 เปน สายธารที่ชุม ปา     เปน แผนฟา ทาน ทน 

 ขอมอบ ดอกไม ในสวน     ใหหอมอบอวล สู ชน 

 จงสบ สิ่ง หวัง ใหสม ตั้งใจ    ใหคลาย หมอง หมน 

 กาว ตอไป ตราบชีวติ สุด    ดุจ กระแส ชล 

 เปนกําลังใจ ให คุณ    เปนกําลังใจ ให เธอ 

 เปนสิ่งเสนอ ให คุณ 

๓. วันปใหม  มีความสําคัญกับนักเรียนอยางไรบาง  เพราะเหตุใด 
 ..........................................................................................................................

.......          

๔. นักเรียนคดิวา “ฟา”  มีสวนเกี่ยวของกับเพลงนี้อยางไร 
 ..........................................................................................................................

.......          

๕.  เพลงนีแ้สดงใหเห็นความสําคัญของวันปใหมอยางไร 
 ..........................................................................................................................

....... 
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๖.  จากเพลงนี้ ดอกไมเปรียบเสมือนสิ่งใด 
 ..........................................................................................................................

.......       

๗.  กําลังใจ  มีประโยชนอยางไร 
 ..........................................................................................................................

.......        

๘.  ความหวังในเพลงนีเ้ปรียบไดกับอะไร  จงอธิบาย 
 ..........................................................................................................................

....... 

 ..........................................................................................................................

.......        

๙.  เพลงนี้  เมือ่รองแลวใหความรูสึกอยางไร  จงอธิบาย 
 ..........................................................................................................................

.......        

๑๐.  คําวา “กระแสชล”  ในเพลงนี้มีความหมายวาอยางไร 
 ..........................................................................................................................

.......        
 ..........................................................................................................................

....... 
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เพลงที ่๑ 

 ๑.  มีความสุขกับสิ่งที่จะเกิดขึ้นพรอมกับวันปใหม 

 ๒.  มีความสุข  จิตใจเบิกบาน  เพราะไดพรใหเจอแตสิ่งดีเขามาในชีวิต 

 ๓.  ไดฉลองปใหมกับครอบครัว  ทุกคนอยูพรอมหนาและมีความสุขรวมกัน 

 ๔.  ฟา  เปรียบเสมือนเทพที่สามารถใหสิ่งที่ดีๆ กับเราได 

 ๕.  ปใหมจะมีแตสิ่งที่ดีๆ  และทุกคนก็จะมีความสุขดวยกันในวันปใหม 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรยีน 

ชดุฝกที ่๓  เขยีนสือ่สารผานเสยีงเพลง 
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เพลงที ่๒ 

๖.  เปรียบไดกับกําลังใจทีด่ ี

๗.  ชวยเปนแรงผลักดัน  เปนแรงกระตุนในยามที่เรารูสึกทอใจ 

๘.  เปรียบไดกับดอกไมที่ผลิบาน  เพราะถามีความหวัง        

ชีวิตก็ไมหอเห่ียว 

๙.  พิจารณาจากคําตอบของนักเรียน 

๑๐. กระแสนํ้าที่ไหลไปเรื่อยๆ  เหมือนกับชวีติที่ตองดําเนิน 

ไปสูความหวังที่ตัง้ไว 

 
 

ชื่อ.................................................................  ชั้น........  เลขที่........ 
 

โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเชิงคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย 

   จํานวน  ๓๐  ขอ โดย  อ.ศันสนีย   สื่อสกุล                                                          
 

       คําชี้แจง จงอาน  คิดวิเคราะหแลวเขียนตอบสือ่ความ 
   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 ๑.   ควรตั้งชื่อโฆษณาน้ีวาอยางไร   
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 
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 ๒. ผลิตภัณฑตามโฆษณามีผลตอชองปากอยางไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๓.  นักเรียนมีวิธีการดูแลชองปากโดยไมใชผลิตภัณฑตามโฆษณาไดอยางไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๔. ถาใหนักเรียนเขียนขอความประกอบโฆษณาสินคานี้  นักเรียนจะเขียนวาอยางไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๕. นักเรียนคิดวาสินคานี้มีความจําเปนตอชีวิตของเรามากนอยเพียงใด 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

   แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเชิงคดิวิเคราะห   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑               หนา  ๒ 

 

   เรื่อง  “ ผูสานตอเจตนา ” 
  แมฉันเปนชาวนา ฉันต้ังใจวาจะเปนชาวนาเหมอืนแม 
  ใครจะวาอยางไรฉันไมแคร ฉันต้ังใจแนวแนจะเดินตามพอแมฉัน 
   เวลาเรียนใชวาฉันจะเรียนเลน ฉันก็เนนฉันก็เรียนไปตามขั้น 
  ก็เรียนจรงิเรียนจงักันทัง้นั้น หลายครัง้ที่ฉันสอบไดด ี
   แตอาชีพชาวนาของพอแม เปนอาชีพที่แนไมคิดหน ี
  มุงจะสานกอตอชีวี ยึดอาชีพนี้ทํามาหาเลี้ยงตน 
   จึงทัง้เรียนและทํานาชวยแมดวย มือหยาบกรานไมสวยก็ไมสน 
  เทาดําดางชางมันฉันอดทน ขอเปนคนสานตอพอแมไป 
 
    สําลี  รักสุทธ – พรชนก  สีหาบุดโต 
 ๖.  นักเรียนคิดวา  บทกวีน้ีควรตั้งช่ือเรื่องวาอยางไรจึงจะเหมาะสม  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

   ๗. นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับผูใชคําวา  “ฉัน”  ในบทรอยกรองน้ี 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๘.  ถาคนในสังคมมีพฤติกรรมเหมือน  “ฉัน”  มากๆ จะเปนอยางไร  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๙. นักเรียนคิดวาในอนาคตชีวิตของ  “ฉัน”  จะเปนอยางไร  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

  ๑๐. นักเรียนคิดวาจะสามารถนําเรื่องน้ีไปเปนแนวในการดําเนินชีวิตประจําวันของนักเรียน
ไดหรือไม อยางไร
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเชงิคิดวิเคราะห ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑        หนา  ๓ 
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อูราวะปราบกัมบะควาถวยเอ็มเพอเรอร 
 
   ศึกฟุตบอลชงิแชมปถวยเอ็มเพอเรอร  คัพ  ญี่ปุน  ในรอบชิงชนะเลิศที่สนาม 
  เนชั่นแนล สเตเดียม  เมื่อวันจันทรที่ผานมา  ผลการแขงขันปรากฏวา 
  อูราวะ  เรด  ไดมอนส ชนะ  กัมบะ  โอซากา  1-0  โดยไดประตูชัยในนาทีที่  
  87  จากการยิงของ นาไก  ทําใหทีมอูราวะ  เรด  ไดมอนส  ภายใตการคุมทีม 
  ของอดีตยอดนักเตะทีมชาติเยอรมนี  กีโด  บุควัลด  ควาแชมปไปครองไดสําเรจ็ 
  และเปนดับเบิล้แชมปของอูราวะ  เนื่องจากทมีเพิง่ควาแชมปเจลีกไดสําเร็จเปน 
  ครั้งแรกในประวัติในประวัติศาสตรสโมสรเมื่อเดอืนที่ผานมา  สําหรับในเกมนี ้
  ถือเปนนัดสุดทายที่ บุควัลด จะคมุทีมฟุตบอลในลีกญี่ปุน เพราะเขาตัดสินใจ 
  จะเดินทางกลับไปทํางานทีป่ระเทศบานเกิด 
   บุควัลด  กลาววา  “ผมมีความสุขมากตลอดระยะเวลาทํางาน 3 ปที่ผานมา 
  ในญี่ปุน โดยเฉพาะ  ผมมีความสุขจริงๆ ที่ไดทํางานทีส่โมสรแหงนี้  ความทรงจําดีๆ 
  ทั้งหลายที่นีจ่ะตราตรึงอยูในหัวใจของผมตลอดกาล ” 
 
    (จากหนังสือพิมพเดลินิวสวันที่ ๒ มกราคม ๒๕๕๐ : ๑๘) 
 

 ๑๑.  ถาไมตองการตั้งช่ือเรื่องเหมือนในเรื่องน้ี  นักเรียนคิดวา  ควรตั้งช่ือเรื่องน้ีวาอยางไร   
  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๑๒. นักเรียนคิดวา  ผูที่จะไดแชมปในการแขงขันในคร้ังน้ีควรเปนอยางไร  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 
...................................................................................... 

 ๑๓.  นักเรียนเห็นดวยท่ีบอกวา  “การแขงขันยอมมีแพชนะ”  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๑๔. นักเรียนคิดวา  คนที่ชนะและคนที่แพในการแขงขันจะมีอารมณและความรูสึกแตกตางกัน 
 อยางไร หรือไม  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๑๕. เรื่องน้ีสรุปขอคิดไดวาอยางไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเชงิคิดวิเคราะห ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑        หนา  ๔ 

เน้ือเพลง  พรปใหม  (ศิลปน สุนทราภรณ) 
 
 สวัสดีวันปใหมพา  ใหบรรดาเราทานรื่นรมย  
ฤกษยามดีเปรมปรีดิ์ชื่นชม  ตางสุขสมนิยมยินด ี 
ขาวิงวอนขอพรจากฟา  ใหบรรดาปวงทานสุขศร ี 
โปรดประทานพรโดยปรานี  ใหชาวไทยลวนมีโชคชัย  
ใหบรรดาปวงทานสุขสันต  ทุกวันทุกคืนช่ืนชมใหสมฤทัย  
ใหรุงเรอืงในวันปใหม  ผองชาวไทยจงสวัสด ี 
ตลอดปจงมสีุขใจ  ตลอดไปนับแตบัดนี ้ 
ใหสิ้นทกุขสุขเกษมเปรมปรีดิ์  สวัสดีวันปใหมเทอญ 
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 ๑๖. เน้ือหาของเพลงนี้ใหความรูสึกอยางไร  เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

   ๑๗. เน้ือหาของเพลงน้ีทําใหเขาใจวา  เมื่อถึงชวงวันปใหม คนมีความรูสึกอยางไร  เพราะเหตุใด    
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๑๘. วันปใหม  มีความสําคัญกับนักเรียนอยางไรบาง  เพราะเหตุใด    
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๑๙. นักเรียนคิดวา “ฟา”  มีสวนเกี่ยวของกับเพลงน้ีอยางไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๒๐. เพลงน้ีแสดงใหเห็นความสําคัญของวันปใหมอยางไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเชงิคิดวิเคราะห ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑        หนา  ๕ 
 

นิทานเรื่อง.................................................... 
  กวางหนุมตัวหน่ึงมีเขางามกวากวางตัวอื่นๆ  สัตวท้ังหลายในปาตางชมและ 
 คอยติดตามดูเขางามของมัน  กวางหนุมดีใจในความงามของตนเอง  มันชอบเดินอวด   
 เขางามอยูเสมอ  เวลากินหญามันจะกิจแตที่โลงเตียน   มันไมยอมไปกินใบไมตามตนไม 
 เหมือนกวางตัวอื่นๆ เพราะมันกลัวเขางามของมันจะเกี่ยวกิ่งไมหัก 
  วันหน่ึง  มันเห็นควายปายืนกินหญาขวางหนาอยู  มันคิดวา  เขาของควายปา 
 งามสูเขาของมันไมไดมันจึงพูดเยาะเยยควายปาวา  “เขาของทาน   โตกวาเขาของเรา   
 แตไมงามเทาเขาของเราเลย”  ควายปาไดฟงรูสึกโมโห   จึงพูดวา “เขาของเราไมงาม 
 เทาของเจา  แตเขาของเราทําใหเจาตายได”   ควายปาวาแลวก็วิ่งเขาขวิดกวางหนุม 
 ทันที  กวางหนุมตกใจกระโดดหนีและ คิดวา  เพราะเราพูดไมดีจึงตองมีอันตรายอยางน้ี 
 

 ๒๑.  ควรตั้งช่ือเรื่องน้ีวาอยางไร  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๒๒. ในเรื่องน้ีใครมีนิสัยไมดี  เพราะอะไร  
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๒๓.  ในเรื่องน้ี  เราควรเอาอยางใครหรือไม  เพราะอะไร    

............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๒๔. นักเรียนคิดวาเพราะเหตุใดกวางจึงไดรับอันตราย 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 
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  ๒๕. การกระทําของกวางตรงกับสํานวนไทยวาอยางใด 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเชงิคิดวิเคราะห ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑        หนา  ๖ 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
    ๒๖.  ควรตั้งช่ือเรื่องน้ีวาอยางไร  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๒๗. นักเรียนคิดวา  เรื่องน้ีควรเปนเรื่องเกี่ยวกับใครบาง  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๒๘.  ถาเด็กในเมืองไทยทุกคนปฏิบัติเหมือนเด็กในเรื่องน้ีจะเปนผลดีตอสังคมอยางไร  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 

 ๒๙. นักเรียนเห็นดวยกับเรื่องน้ีหรือไม  เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... ๓๐. นักเรียนคิดวาจะสามารถนําเรื่องน้ีไป
ปรับใชในชีวิตประจําวันไดอยางไร    
............................................................................................................................................................................ 

...................................................................................... 
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