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 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแทน 
และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้ตัวแทนกับเกณฑ์ 
 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  4 ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2553 
โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย  ลพบุรี   ที่ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)         
1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 34 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ตัวแทน เรื่อง ฟังก์ชัน  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์   ด าเนินการ
จัดการกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแทน เรื่อง ฟังก์ชัน  จ านวน 8 คาบ ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
จ านวน 2 คาบ แบบแผนการวิจัยเป็นแบบ One-Group Pretest-Posttest Design  สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลคือการทดสอบค่าที (t-test for dependent samples และการทดสอบค่าสถิติ t-test for 
one  sample) 
 
 ผลการศึกษาพบว่า 

1.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแทนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

2.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแทนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 75.44  
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 The purposes of this research were to compare mathematical problem  solving of  
Mathayomsuksa IV students before and after using representation  learning   activity and  to  
compare mathematical problem  solving of  Mathayomsuksa IV students after using 
representation  learning   activity with a criterion. 
 The subjects of this study were 34 Mathayomsuksa IV students  in  the  second  
semester of  2010  academic  year form  Princess  Chulabhorn’s  College  Lopburi  School.   
They  were  selected  by  using Cluster Random Sampling  and the class was a Sampling 
Unit. Instrument research are  lesson plans and mathematical  problem  solving test. The 
experimental group was taught by using representation  learning   activity  on  function for 8 
hours. Pretest and posttest were administered  for 2 hours. The One-Group Pretest-Posttest 
Design was used for this study. The data for  mathematical  problem  solving  were 
statistically analyzed by using  t-test for dependent samples and t-test for one sample, 
respectively. 
 
 The findings were as follows : 
 1. The mathematical  problem  solving  of Mathayomsuksa IV students after using 
representation  learning   activity  on  function  was  statistically higher than before being 
taught  at the .01 level of significance. 
 2. The mathematical problem  solving  of Mathayomsuksa IV students after  using 
representation  learning   activity  on  function  was higher than  the  60%  criterion  with the 
mean 75.44 %  at the .01 level of significance. 
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กรุณาและขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ธีรวัฒน์  นาคะบุตร  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประกอบ      
สมร่าง  และอาจารย์สุชิน   ท ามาหากิน ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ที่กรุณาตรวจ
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บทที่ 1 

บทน า 

 
ภูมิหลัง 

การศกึษานัน้เป็นหวัใจในการพฒันาคณุภาพของคนอนัเป็นก าลงัส าคญัในการพฒันาชาต ิ 

การศกึษาเป็นเคร่ืองมือในการสร้างคนให้เป็นมนษุย์ท่ีสมบรูณ์ทัง้ร่างกาย  จิตใจ  สตปัิญญา  ความรู้ 

และคณุธรรม  มีจริยธรรมในการด ารงชีวิต  สามารถอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่งมีความสขุ (อบุล  เลน่วารี. 

2545: 44 - 46)  คณิตศาสตร์ถือว่าเป็นวิชาท่ีมีความส าคญัมากในการพฒันาประเทศ  เพราะ

คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีบทบาทอย่างยิ่งตอ่การพฒันาความคดิมนษุย์(กระทรวงศกึษาธิการ. 2544: 1)  

เป็นวิชาท่ีวา่ด้วยเหตผุล  กระบวนการคิด  และการแก้ปัญหา  คณิตศาสตร์จงึเป็นวิชาท่ีชว่ยเสริมสร้าง

ให้นกัเรียนเป็นคนมีเหตผุล  มีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  และเป็นระบบ  ตลอดจนมีทกัษะการ

แก้ปัญหา  ท าให้สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อยา่งถ่ีถ้วนรอบคอบ  สามารถคาดการณ์

วางแผน  ตดัสินใจและแก้ปัญหาได้อยา่งเหมาะสม  ซึง่เป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั  ยิ่งกว่านัน้

คณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการศกึษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตลอดจนศาสตร์อ่ืน ๆ  ท า

ให้มีการพฒันาทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอยา่งมากมายในทกุวนันี ้(สถาบนัสง่เสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศกึษาธิการ. 2550: 1)   

ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีผา่นมา  แม้ว่านกัเรียนจะมีความรู้  ความเข้าใจในเนือ้หา

สาระเป็นอยา่งดี  แตน่กัเรียนจ านวนไมน้่อยยงัด้อยความสามารถเก่ียวกบัการแก้ปัญหา  การแสดง

เหตผุลอ้างอิง  การส่ือสาร หรือการน าเสนอแนวคดิทางคณิตศาสตร์  ปัญหาเหลา่นีท้ าให้นกัเรียนไม่

สามารถน าความรู้คณิตศาสตร์ไปประยกุต์ในชีวิตประจ าวนั  และในการศกึษาตอ่ไปได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ (สสวท. 2550: 1)  จากการสอบถามครูผู้สอนคณิตศาสตร์ ในโรงเรียนพบวา่นกัเรียนโดย

สว่นใหญ่จะมีปัญหาการเรียนเร่ืองฟังก์ชนั ซึง่เป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนท าคะแนนได้ไมดี่และได้คะแนนไมถ่ึง

ร้อยละ 50  เป็นจ านวนมาก(จากการสอบเก็บคะแนนบทเรียน) ซึง่เร่ืองฟังก์ชนัมีเนือ้หาเป็นนามธรรม

มากกวา่เป็นรูปธรรมท่ียากตอ่การเข้าใจของนกัเรียน และเห็นได้จากผลการสอบ  A –Net  วิชา

คณิตศาสตร์  เดือน  มีนาคม  2551  ท่ีมีนกัเรียนได้คะแนนต ่าสดุ  คือ  0  คะแนน  และได้คะแนนสงูสดุ  

100  คะแนน นกัเรียนสว่นใหญ่ได้คะแนน อยูใ่นชว่ง  20.01 – 30.00  คะแนน   มีคา่เฉล่ียอยูท่ี่  21.96    
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และผลการสอบ A –Net  ในเดือน  มีนาคม  2552  ท่ีมีนกัเรียนได้คะแนนต ่าสดุ  คือ  0  คะแนน  และ

ได้คะแนนสงูสดุ  97 คะแนน นกัเรียนส่วนใหญ่ได้คะแนน อยูใ่นช่วง  20.01 – 30.00  คะแนน  มี

คา่เฉล่ียอยูท่ี่  22.64   (สรุปสถิติคะแนนสงูสดุ ต ่าสดุ. ออนไลน์)  ซึง่เป็นวิชาท่ีมีคา่เฉล่ียต ่าท่ีสดุทัง้      

2  ปี จากผลการสอบ   A –Net  พบวา่นกัเรียนประสบปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร์หลายเร่ือง  และ

ปัญหาท่ีพบเร่ืองหนึง่ก็คือเร่ืองความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดงัเช่น ยพุิน   พิพิธกลุ 

(2530: 1 - 3)  กลา่ววา่ เน่ืองจากธรรมชาตขิองวิชาคณิตศาสตร์เป็นทกัษะการคิดค านวณ สรุปเป็น

ความคดิรวบยอด  มีกฎเกณฑ์ท่ีแนน่อน และทกัษะโครงสร้างท่ีมีเหตผุล ส่ือความหมายโดยใช้

สญัลกัษณ์มีลกัษณะเป็นนามธรรม  จงึยากตอ่การเรียนรู้และท าความเข้าใจอยา่งรวดเร็ว  การ

แก้ปัญหาเป็นกระบวนการท่ีผู้ เรียนควรจะเรียนรู้  ฝึกฝน  และพฒันาให้เกิดทกัษะขึน้ในตวันกัเรียน  

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะชว่ยให้ผู้ เรียนมีแนวทางการคิดท่ีหลากหลาย  มีนิสัยกระตือรือร้น   

ไมย่อ่ท้อ  และมีความมัน่ใจในการแก้ปัญหาท่ีเผชิญอยู่ทัง้ภายในและภายนอกห้องเรียน  ตลอดจนเป็น

ทกัษะพืน้ฐานท่ีผู้ เรียนสามารถน าตดิตวัไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัได้นานตลอดชีวิต 

สภาครูคณิตศาสตร์แหง่ชาติของสหรัฐอเมริกา ได้กลา่วไว้ในหนงัสือประจ าปี  ค.ศ. 1980: 

Problem  Solving  in  School  Mathematics  วา่ การแก้ปัญหาต้องเป็นจดุเน้นท่ีส าคญัของการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์  พร้อมทัง้น าเสนอแนวคิดตา่ง ๆ เก่ียวกบัการเรียนการสอน การแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ระดบัโรงเรียน ท่ีเช่ือวา่ จะท าให้การเรียนการสอนคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพดีขึน้ 

(สสวท. 2550: 6)  และจากการศกึษางานวิจยัของ  ปิยะนาถ  เหมวิเศษ (2551: บทคดัยอ่ )  พบว่า 

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเลือกใช้กลยทุธ์ใน

การแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย  มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ตัง้แต ่ร้อยละ  60  ขึน้ไป 

ของคะแนนเตม็ มากกวา่ร้อยละ 60  ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมดท่ีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และ

ท่ีส าคญั เม่ือนกัเรียนมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มากขึน้  นกัเรียนสามารถ

เลือกใช้กลยทุธ์ในการแก้ปัญหา  ค้นหาค าตอบท่ีถกูต้องชดัเจน  เขียนภาพหรือแผนภาพ   เขียน

ค าอธิบายกระบวนการค้นหาค าตอบได้มากขึน้   

การใช้ตวัแทน (Representation) ทางคณิตศาสตร์เป็นทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ี

ส าคญัอีกอยา่งหนึง่ท่ีสภาครูคณิตศาสตร์แหง่ชาตขิองสหรัฐอเมริกาหรือท่ีรู้จกักนัในนาม  National  

Council of Teachers of  Mathematics  (กลัยา ทองส.ุ 2545: 12; อ้างอิงจาก NCTM. 2000:          
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279 - 283)  ได้ก าหนดไว้ในมาตรฐานด้านกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (Mathematics  Process  

Standards)  ท่ีมีอยู ่ 5  มาตรฐาน  คือ  การแก้ปัญหา  การให้เหตผุลและการพิสจูน์  การส่ือสาร  การ

เช่ือมโยง  และการใช้ตวัแทน  โดยสภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาตขิองสหรัฐอเมริกา  ได้อธิบายถึง

หลกัสตูรการใช้ตวัแทน  ว่า  ควรจดัให้นกัเรียนสามารถ  คดิหาวิธีการใช้ตวัแทน  การใช้ตวัแทนในการ

รวบรวมข้อมลู  จดบนัทกึ  ตลอดจนส่ือสารความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ได้  สามารถเลือก  ประยกุต์  

และแปลความหมายของการใช้ตวัแทนทางคณิตศาสตร์ไปสูก่ารแก้ปัญหาได้  การใช้ตวัแทนเป็นหวัใจ

ส าคญัของการเรียนคณิตศาสตร์ทัง้นีเ้พราะนกัเรียนจะสามารถพฒันาความเข้าใจความคดิรวบยอด

ทางคณิตศาสตร์ได้อยา่งลึกซึง้   ซึง่ตวัแทนทางคณิตศาสตร์ได้แก่  วตัถจุริง  การวาดภาพ  แผนภมูิ  

ตาราง  กราฟ  และสญัลกัษณ์  เพราะตวัแทนเหลา่นีจ้ะชว่ยให้นกัเรียน  ส่ือสารความคดิของตนเองได้ 

(อรชร   ภบูญุเตมิ. 2550: 2 - 3)  จากสิ่งท่ีเป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมได้ และจากงานวิจยัของ   

กลัยา  ทองส ุ (2545: 97 - 104)  จริยาวดี   บรรทดัเท่ียง (2547: 62 - 64)  สิริมา  สาระพล (2547: 

บทคดัย่อ) และอรชร  ภูบญุเตมิ (2550: 67 - 70)  พบวา่  ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์โดยใช้ตวัแทนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน  ดงันัน้การใช้ตวัแทนในการแก้ปัญหา  จงึเป็น

ทกัษะท่ีส าคญัท่ีนกัเรียนจะต้องได้รับการฝึกฝนสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ 

ด้วยเหตดุงักลา่ว  ผู้วิจยัจงึสนใจท่ีจะศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

โดยใช้ตวัแทน  (Representation)  เร่ืองฟังก์ชนั   เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการเรียน

การสอนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  4  ให้มีประสิทธิภาพมากขึน้  

 

ความมุงหมายของการศึกษาค้นคว้า  

1.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง  ฟังก์ชนั ของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  4  ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน 

2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร เร่ือง  ฟังก์ชนั  ของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปท่ี  4 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน กบัเกณฑ์    
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ความส าคัญของการศึกษาค้นคว้า  

ผลจากการศกึษาคนควาท าใหทราบถึงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง

ฟังก์ชนั ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โดยการใช้ตวัแทน เพ่ือเป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนวิชา

คณิตศาสตร์และผู้ เก่ียวข้อง  ท่ีจะสงเสริมและพฒันาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนกัเรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

 
ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า  
 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
ประชากรท่ีใชในการศกึษาครัง้นี ้เปนนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 4   ภาคเรียนท่ี  2   ป

การศกึษา  2553    โรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลยั  ลพบรีุ   อ าเภอโคกส าโรง   จงัหวดัลพบรีุ    จ านวน  
5  ห้องเรียน  จ านวน   145     คน 

กลุมตัวอยางที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

กลมุตวัอยางท่ีใชในการศกึษาครัง้นีเ้ปนนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี  4   ภาคเรียนท่ี  2 

ปการศกึษา   2553   โรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลยั  ลพบรีุ   อ าเภอโคกส าโรง   จงัหวดัลพบรีุ  ไดจาก
การสมุแบบกลุม่ (Cluster  Random  Sampling)  จ านวน  1  หองเรียน   จากนกัเรียน  4  ห้องเรียน  
ท่ีคละความสามารถ   จ านวน   34    คน 

ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง  ในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา  2553  นี ้ผู้วิจยัใช้เวลาในการ

ทดลองจ านวน  10  คาบ   ดงันี ้

คาบท่ี 1   ทดสอบก่อนเรียน  

คาบท่ี 2   จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการหาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนั 

เชิงเส้น  โดยการใช้ตวัแทน 

คาบท่ี 3   จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการหาโดเมนและเรจน์ของ

ฟังก์ชนัตรรกยะ   โดยการใช้สญัลกัษณ์(ตวัแปร) 

คาบท่ี 4  จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการหาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนั

ก าลงัสอง   โดยการเขียนกราฟ 
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คาบท่ี 5  จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการหาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนั  

รากท่ีสอง   โดยการเขียนกราฟ  หรือการใช้สญัลกัษณ์ 

คาบท่ี 6   จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการหาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนั  

คา่สมับรูณ์  ในรูป   โดยการเขียนกราฟ  หรือการใช้สญัลกัษณ์ 

คาบท่ี 7   จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการหาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนั  

คา่สมับรูณ์  ในรูป      โดยการ

เขียนกราฟ  หรือการใช้สญัลกัษณ์ 

คาบท่ี 8  จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองโจทย์ปัญหาของฟังก์ชนัก าลงัสอง  

โดยการใช้กราฟ หรือสญัลกัษณ์ 

คาบท่ี 9  จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองโจทย์ปัญหาของฟังก์ชนัก าลงัสอง 

(ตอ่) โดยการใช้กราฟ หรือสญัลกัษณ์ 

คาบท่ี 10    ทดสอบหลงัเรียน  

เนือ้หาสาระท่ีใชในการศึกษาค้นคว้า 

เนือ้หาท่ีใชในการศกึษาครัง้นีเ้ปนเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเตมิ  เร่ืองฟังก์ชนั                   

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  4  ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551  ซึง่

ประกอบด้วยเนือ้หาทัง้หมดดงันี ้

1.  การหาโดเมนและเรจน์ของความสมัพนัธ์ และฟังก์ชนั          จ านวน 1  คาบ 

2.  ชนิดของฟังก์ชนั                                                         จ านวน    7  คาบ 

ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรอิสระ  ได้แก่  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน  

ตัวแปรตาม   ได้แก่  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 
2.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

2.1  การใช้ตัวแทน หมายถงึ  การสร้างตาราง  การเขียนกราฟ   การใช้สญัลกัษณ์        

(ตวัแปร)  ท่ีจะชว่ยให้ผู้ เรียนเข้าใจคณิตศาสตร์และสามารถส่ือความหมายจากสิ่งท่ีเป็นนามธรรมไปสู่

รูปธรรมได้  เพ่ือท่ีจะสร้างความเข้าใจจากเร่ืองท่ีเข้าใจยาก ไปสูค่วามเข้าใจท่ีง่ายขึน้   กลายเป็น

ความคดิรวบยอด  และสามารถมองเห็นแนวทางในการแก้ปัญหานัน้ได้ 
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2.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแทน   หมายถงึ   กระบวนการจดัการเรียนการ

สอน ท่ีให้ผู้ เรียนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการวาดภาพ การเขียนกราฟ   ใช้ตาราง  ใช้สญัลกัษณ์

(ตวัแปร)  มีขัน้ตอน  3  ขัน้ตอน  ได้แก่   

ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน  เป็นขัน้ของการกระตุ้นความสนใจ  เตรียมความพร้อมก่อนเรียน  หรือ 

ทบทวนความรู้เดมิ 

ขัน้สอน  เป็นขัน้ของการด าเนินการกิจกรรมการสอนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้ตวัแทน   

เร่ืองฟังก์ชนั  โดยจดักิจกรรมแบบกลุม่  และ เด่ียว 

ขัน้สรุป  เป็นขัน้ของการสรุปความรู้หรือเป็นการประเมินผลจากการเรียนรู้ 

ซึง่กระบวนการจดัการเรียนการสอนดงักลา่วจะท าให้ผู้ เรียนเห็นแนวทางในการแก้ปัญหา  

และสามารถสรุปเป็นความคิดรวบยอดได้ 

2.3  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  หมายถงึ   ความสามารถในการท า

ความเข้าใจ ในปัญหา จนเกิดความคิดรวบยอด ท่ีสามารถวิเคราะห์  แยกแยะ ข้อมลู  จากโจทย์ท่ี

ก าหนดให้ได้  โดยเกิดจากความรู้พืน้ฐาน  ทกัษะ   และประสบการณ์ตลอดจนเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา

ท่ีหลากหลาย   เพ่ือน าไปสู่ค าตอบของปัญหา 

ซึง่สามารถวดัได้จากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้ตวัแทน เร่ือง

ฟังก์ชนั  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้  เป็นข้อสอบแบบอตันยั  จ านวน  5 ข้อ   

ซึง่มี 4 ขัน้ ดงันี ้

1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา  ซึง่ขัน้นีน้กัเรียนต้องวิเคราะห์ปัญหาให้ได้วา่  อะไรคือสิ่งท่ีโจทย์

ก าหนดให้  อะไรคือสิ่งท่ีต้องการหา 

2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา นกัเรียนต้องพิจารณาวา่สิ่งท่ีต้องการหามีความสมัพนัธ์กบัสิ่งท่ี

ก าหนดให้อยา่งไร และจะสามารถน าความรู้เก่ียวกบัเร่ืองอะไรบ้างท่ีจะน าไปใช้ช่วยในการหาค าตอบ 

3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน  เป็นขัน้ท่ีลงมือปฏิบตัติามแผนท่ีวางไว้ 

4.  ขัน้ตรวจสอบวิธีการและค าตอบท่ีได้  โดยตรวจสอบดผูลวา่มีความถกูต้อง และมีเหตผุลท่ี

นา่เช่ือถือได้หรือไม ่ ตลอดจนตรวจสอบความถกูต้องของกระบวนการในการแก้ปัญหา   

2.4  เกณฑ์  หมายถงึ   คะแนนขัน้ต ่าท่ียอมรับวา่นกัเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ ของรายวิชาคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ได้จากคะแนนสอบหลงัเรียน แล้วน าคะแนนเฉล่ียคิด
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เป็นร้อยละเทียบกบัเกณฑ์โดยผู้วิจยัใช้เกณฑ์ร้อยละ 60 ขึน้ไปของคะแนนรวมซึง่ปรับปรุงมาจาก

เกณฑ์ การตดัสินผลการเรียนรู้ ของเอกสารหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  

2551  แนวการปฏิบตักิารวดัและประเมินผลการเรียนรู้ (ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน.

2551: 18)  ดงันี ้

       80-100   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั ดีเย่ียม                                               

       75-79     หมายถึง   ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั ดีมาก 

  70-74   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั ดี 

  65-69   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั  

           คอ่นข้างดี 

  60-64   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั  

       นา่พอใจ 

  55-59   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั พอใช้ 

  50-54   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั  

       ผา่นเกณฑ์ขัน้ต ่า 

  0-49   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั  

        ต ่ากว่าเกณฑ์ 

 

 
สมมตฐิานการศึกษาค้นคว้า 

1.  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เร่ืองฟังก์ชนั ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 

4  หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน สงูกวา่ก่อนการทดลองการจดักิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้ตวัแทน  

2.  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร เร่ืองฟังก์ชนั ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชตวัแทน  สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60 

  

 

 



 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การศึกษาค้นคว้านี้  เป็นการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์

โดยใช้ตัวแทน (Representation)  เรื่อง ฟังก์ชัน  ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4  ผู้วิจัยได้ศึกษา
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องดังนี้ 
 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับตัวแทน  (Representation) 
1.1  ความหมายของตัวแทน 
1.2  ความส าคัญของตัวแทน 
1.3  การใช้ตัวแทนในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
1.4  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับตัวแทน 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
2.1  ความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์  
2.2  ความหมายของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
2.3  กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
2.4  องค์ประกอบของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
2.5  กลวิธีการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
2.6  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
2.7  ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
2.8  แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
2.9  แนวทางการวัดและการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
2.10  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
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1.    เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับตัวแทน  (Representation) 
1.1  ความหมายของตัวแทน 
สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา (กัลยา  ทองสุ. 2545: 12-13; อ้างอิงจาก

NCTM. 2000: 279-283)  ซึ่งรู้จักกันในนามของ National  Counci of  Teachers  of  Mathematics 
(NCTM) ได้จัดท าเอกสารหลักการและมาตรฐานหลักสูตรที่มีชื่อว่า  Principles  and  Standards  for  
School   Mathematics   ปี 2000  โดยมีมาตรฐานที่เก่ียวกับเนื้อหาทางคณิตศาสตร์   (Mathematics  
Content  Standards)   5  มาตรฐานและมาตรฐานท่ีเกี่ยวกับกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
(Mathematics  Process  Standards)   5  มาตรฐาน 

มาตรฐานด้านเนื้อหาทางคณิตศาสตร์  (Mathematics  Content  Standards)  5  มาตรฐาน
มีดังนี้ 

1.  จ านวนและการด าเนินการ (Number  and  Operation) 
2.  พีชคณิต  (Algebra) 
3.  เรขาคณิต (Geometry) 
4.  การวัด (Measurement) 
5.  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น (Data  Analysis  and  Probability) 

มาตรฐานด้านกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (Mathematics  Process  Standards)   5  
มาตรฐาน  ดังนี้ 

1.  การแก้ปัญหา (Problem  Solving) 
2.  การให้เหตุผลและการพิสูจน์ (reasoning  &  Proof) 
3.  การสื่อสาร (Communication) 
4.  การเชื่อมโยง (Connection) 
5.  การใช้ตัวแทน (Representation) 

ในมาตรฐานด้านกระบวนการทางคณิตศาสตร์  มาตรฐานท่ี 5  การใช้ตัวแทน 
(Representation)  เป็นกระบวนการทางคณิตศาสตร์หนึ่งที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจคณิตศาสตร์ได้อย่าง
ลึกซึ้งมากขึ้น  สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติสหรัฐอเมริกา  ได้อธิบายมาตรฐานหลักสูตรการใช้ตัวแทน 
ในชั้น  Pre-K  ถึงเกรด  12  ไว้ดังนี้ 

โปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในชั้น Pre-K  ถึงเกรด  12  ควรจัดให้นักเรียน
สามารถ 

1.  คิดหาวิธีการใช้ตัวแทน  และใช้ตัวแทนในการรวบรวมข้อมูล  จดบันทึก  ตลอดจน
สื่อสารความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ได้ 
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2.  เลือกประยุกต์และแปลความหมายการใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์ไปสู่การแก้ปัญหา
ได้ 

3.  ใช้ตัวแทนทางคณิตศาตร์เพื่อเป็นแบบจ าลองและสามารถอธิบายปรากฎการณ์
ทางด้านกายภาพ  สังคม  และคณิตศาสตร์  โดยใช้แบบจ าลองนั้นได้  

การใช้ตัวแทนเป็นหัวใจของการเรียนคณิตศาสตร์  นักเรียนสามารถพัฒนาความเข้าใจ  
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ได้อย่างลึกซึ้ง  สามารถหาความสัมพันธ์ในสิ่งที่เขาได้สร้างขึ้นหรือ
เปรียบเทียบสิ่งต่าง ๆ ได้ด้วยการใช้ตัวแทนที่หลากหลาย ตัวแทนทางคณิตศาสตร์ได้แก่  วัตถุจริง  หรือ
แบบจ าลองของจริง  การวาดภาพ  แผนภูมิ  ตาราง  กราฟ  และสัญลักษณ์  ตัวแทนเหล่านี้ช่วยให้
นักเรียนสื่อสารความคิดของตนเองได้ 

คัวโคและเคอร์ซิโอ  (Cuoco; & Curcio. 2001: บทน า x -xi)  ได้กล่าวถึงความหมายของการ
ใช้ตัวแทนว่า ตัวแทนที่เป็นแผนที่  ไม่ใช่แหล่งของสิ่งต่าง ๆที่ถูกแทน (สิ่งที่ถูกน าเสนอ) หรือไม่ใช่เป็น
ปลายทาง (เป็นการเข้าใจได้ดีกว่าสิ่งต่าง ๆ)  เมื่อเด็กก าหนดการจับคู่ระหว่างจ านวนกับจุดบนเส้นตรง  
จุดไม่ใช่การใช้ตัวแทน  การใช้ตัวแทนเป็นการก าหนดการจับคู่ต่างหาก  และการใช้ตัวแทนก็ไม่ใช่กับ
จับคู่ของสิ่งของมันเป็นการแสดงโครงสร้าง  การใส่สัญลักษณ์ทางพีชคณิตในเครื่องคิดเลขไม่ใช่เป็น
การใช้แทนปฏิกิริยาทางกายภาพทั้งหมดของการใช้ตัวแทน  ถ้าการด าเนินการทางพีชคณิตบน
เครื่องหมายสัญลักษณ์เป็นการเปลี่ยนสถานะทางกายภาพ  เราถึงมีการใช้ตัวแทนอย่างแท้จริง  การใช้
ตัวแทนเป็นชุดของการให้สิ่งหนึ่งเปลี่ยนสิ่งหนึ่งสู่อีกสิ่งหนึ่ง  และการเปลี่ยนสู่การใช้เหล่าตัวแทนแบบ
อ่ืน ๆ  นอกจากน้ีการใช้ตัวแทนยังแบ่งเป็น   2  ลักษณะ คือ  การใช้ตัวแทนภายนอก (External  
representation)  เป็นตัวแทนที่เราสามารถใช้สื่อสารกับคนอ่ืนอย่างง่ายดาย  มันเป็นเครื่องหมาย
สัญลักษณ์บนกระดาษ  การวาดภาพ  การร่างภาพเรขาคณิต  การท าเป็นสมการ และการใช้ตัวแทน
ภายใน (Internal  representation)  เป็นจินตนาการที่เราคิดในใจของเราส าหรับเนื้อหาและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์  มันจึงเป็นการยากที่จะพรรณนา 

กัลยา  ทองสุ  (2545: 13)  กล่าวถึงมาตรฐานการใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์  ซึ่งพอสรุปได้
ว่า  การใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์ซึ่งได้แก่  วัตถุจริง  การวาดภาพ  แผนภูมิ  ตาราง  กราฟ  และ
สัญลักษณ์  จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจคณิตศาสตร์ได้ดียิ่งขึ้น  และเป็นทักษะหนึ่งที่ส าคัญที่ควรจะ
ส่งเสริมให้เกิดขึ้นกับนักเรียนในการเรียนคณิตศาสตร์  เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้
อย่างมีความหมายลึกซึ้ง สามารถเชื่อมโยงความเป็นนามธรรมทางคณิตศาสตร์สู่การเรียนรู้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

จริยาวดี   บรรทัดเที่ยง  (2547: 24)  กล่าวถึง การใช้ตัวแทนในระดับมัธยมศึกษาดังนี้ ทักษะ
ที่เกี่ยวข้องกับด้านการใช้ตัวแทน  อันได้แก่  วัตถุจริง การวาดภาพ  แผนภูมิ  ตาราง  กราฟ  และ
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สัญลักษณ์  เป็นสี่งที่มีความส าคัญและจ าเป็นในการรวบรวมความรู้  ความเข้าใจในคณิตศาสตร์ใน
การแปลความหมาย  เพื่อหาความสัมพันธ์ในการสื่อสารความคิดของผู้เรียนเพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหา
ซึ่งเป็นทักษะที่จ าเป็นที่น่าจะส่งเสริมให้แก่นักเรียนในการเรียนคณิตศาสตร์  

อรชร   ภูบุญเติม  (2550: 29)  ได้กล่าวถึงการใช้ตัวแทนในระดับมัธยมศึกษา  ดังนี้    การใช้
วัตถุจริงหรือแบบจ าลองของจริง  การวาดภาพ  การสร้างตาราง  และการใช้สัญลักษณ์  (ตัวแปร)      
มาช่วยแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  การใช้ตัวแทนเป็นทักษะทางคณิตศาสตร์ที่ส าคัญอีกอย่างหนึ่งที่จะ
ช่วยพัฒนาความคิด  ความเข้าใจในการแก้ปัญหา  ท าให้เกิดความคิดรวบยอด  ในกา รแก้ปัญหาและ
สามารถมองเห็นแนวทางในการแก้ปัญหาน้ันได้ 

 

จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า  การใช้ตัวแทน   หมายถึง การสร้างตาราง  การเขียนกราฟ   การใช้
สัญลักษณ์  (ตัวแปร)  ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจคณิตศาสตร์และสามารถสื่อความหมายจากสิ่งที่เป็น
นามธรรมไปสู่รูปธรรมได้  เพื่อที่จะสร้างความเข้าใจจากเรื่องที่เข้าใจยาก ไปสู่ความเข้าใจที่ง่ายขึ้น   
กลายเป็นความคิดรวบยอด  และสามารถมองเห็นแนวทางในการแก้ปัญหานั้นได้  

  
1.2  ความส าคัญของตัวแทน 
กรีโนและฮอล์ (Greeno; & Hall. 1997: 361-367)  ได้สรุปความส าคัญของตัวแทนไว้ดังนี้  

1.  การใช้ตัวแทนเป็นเคร่ืองมือที่มีพลังส าหรับการคิดการใช้ตัวแทนจะช่วยให้เข้าใจ
คณิตศาสตร์และการใช้ตัวแทนจะช่วยสนับสนุนการให้เหตุผลโดยช่วยให้นักเรียนเข้าใจลักษณะ
สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ 

2.  การใช้ตัวแทนช่วยให้นักเรียนรวบรวมความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ที่
แตกต่างกัน 

3.  เมื่อนักเรียนสามารถถ่ายโยงความเข้าใจระหว่างการใช้ตัวแทนที่แตกต่างกันจะช่วย
เพิ่มความเข้าใจ  การใช้ความคิดรวบยอด  และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  ซึ่งเป็นสิ่งที่
นักเรียนต้องพัฒนาและใช้ตัวแทนในสถานการณ์ที่หลากหลาย 

4.  การสอนรูปแบบการใช้ตัวแทนจะมีความสมบูรณ์ในตัวเอง 
5.  การใช้ตัวแทนเป็นการให้ผู้เรียนใช้เครื่องมือที่เป็นประโยชน์ในการสร้างความเข้าใจ  

การสื่อสารข้อมูล  และแสดงการให้เหตุผล 
เพอร์รี และ แอทกินส์ (Perry; & Atkins. 2002: 196,200-201)  ได้อ้างถึง  NCTM(2000) ว่า

ครูสามารถไปถึงประโยชน์การหย่ังเห็นจากการตีความและการคิดคณิตศาสตร์ของนักเรียน  โดยการ
มองผ่านการใช้ตัวแทนของเขา  และ  เพอร์รี และ แอทกินส์  ยังกล่าวต่อว่า  การเห็นนัยของการใช้
ตัวแทน ของนักเรียนเปิดช่องให้เห็นร่องรอยการสร้างความคิดทางคณิตศาสตร์ที่นักเรียนได้เรียนรู้   
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ช่วยครูตีความเข้าใจของนักเรียน  ซึ่งมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์มาก่อนที่เราจะคาดหวังให้
นักเรียนเข้าใจและใช้ตัวแทนที่เป็นที่ยอมรับ 

ลูบินสกี้ และออตโต้ (Lubinski; & Otto. 2002: 76-80)  กล่าวว่าการสื่อสารท้ังโดยการพูด
หรือการเขียนเป็นกฎที่ส าคัญในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  นักเรียนและครูต้องเปลี่ยนความคิด
เกี่ยวกับความเข้าใจและการคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ในการสื่อสารกับผู้อ่ืน  ส่วนที่ส าคัญของ
กระบวนการสื่อสารเป็นการเลือกใช้สัญลักษณ์ให้เป็นตัวแทนในการคิด  กระบวนการการใช้ตัวแทน
แทนความคิดทางคณิตศาสตร์  การใช้สัญลักษณ์และเครื่องหมายควรจะเริ่มขึ้นเล็ก ๆ ของโครงสร้าง
การเรียนคณิตศาสตร์  และปรากฎในการอธิบายความคิดซึ่งนักเรียนชั้นเริ่มต้นสามารถบรรยายได้  

โมเยอร์  และเมล์เลย์  (Moyer; & Mailley. 2004: 252)  ได้กล่าวว่า  การใช้ตัวแทนที่
หลากหลายสนับสนุนสถานการณ์ที่แตกต่างทางคณิตศาตร์  สนับสนุนการสร้างเหตุผลกระบวนการ
และพัฒนาการเชื่อมโยง ส่งเสริมการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนและสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ของจ านวน 

 

จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า  จะเห็นได้ว่า ความส าคัญของการใช้ตัวแทน  คือ   ช่วยให้นักเรียน
ได้น าความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  มาประยุกต์ใช้ให้เกิดเป็นความคิดรวบยอด   ท าให้นักเรียน
สามารถถ่ายทอด และ เชื่อมโยงความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการคิด  การเลือกใช้ยุทธวิธีในการ
แก้ปัญหา  เพื่อท าให้เห็นแนวทางการแก้ปัญหา  ที่อาจสื่อสารความเข้าใจโดยใช้การวาดภาพ  เขียน
กราฟ  หรือสัญลักษณ์ ในการสื่อความหมายดังกล่าว  

 
1.3  การใช้ตัวแทนในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
ชูทส์  และวอเตอร์ส  (Schutz; & Waters. 2000: 448)  สนใจว่าการใช้ตัวแทนแบบไหนถึงจะ

เป็นตัวแทนที่ดีส่งเสริมการเข้าใจความคิดรวบยอด  เหมาะกับสถานการณ์การแก้ปัญหา  ช่วยพัฒนา
ไปสู่คณิตศาสตร์ขั้นสูงต่อไป  หรือเหมาะแก่การน ามาใช้เพราะมีความถูกต้องและยืดหยุ่นบางอย่างก็
ให้ลักษณะของเทคโนโลยีและตัวแทนบางอย่างก็เหมาะกับระดับของนักเรียนในการเรียนรู้จึงประมวล
การใช้ตัวแทน  ในการแก้สมการ  3x + y  =  9  และ  x + 2y  =  8  ว่ามีการใช้ตัวแทนดังนี้ 

1.  เป็นรูปธรรม  ความคิดที่เห็นได้ชัดคือการใช้ภาพปากกาและสมุดจับคู่กัน  โดยท าให้
ง่ายโดยใช้ตัวแทนว่า ปากกา 3  แท่ง  กับสมุด 1 เล่ม  ราคา  9  เหรียญ  และปากกา 1  แท่ง  กับสมุด  
2 เล่ม  ราคา  8  เหรียญ  ปากกาแต่ละแท่งราคาเท่ากันและสมุดในแต่ละเล่มก็ราคาเหมือนกัน  หา
ราคาแต่ละอย่าง  ซึ่งตัวอย่างที่แสดงนี้เป็นวิธีในการแก้ปัญหาที่ท าให้เกิดสถานการณ์อย่างเดียวกับ
สมการ  ในการเปรียบเทียบจ านวนปากกากับราคา  มีการสร้างภาพ น าสองเท่าของสถานการณ์แรกที่
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มีจ านวนหนังสือเท่ากับสถานการณ์ที่ 2  แล้วหักภาพที่สองออกก็จะได้ปากกา  5  แท่ง  ราคา  10  
เหรียญ  ซึ่งก็เท่ากับปากกาแท่งละ  2   เหรียญ  จากน้ันก็หาราคาสมุดเป็น  3   เหรียญ  ล าดับดังภาพ 
         

 
           

        
 
   
                        

 
                                                                      

ภาพประกอบ 2  ตัวแทนรูปธรรม 
 

 
ภาพประกอบ 1  ตัวแทนรูปธรรม   
  

 
 
 
ภาพประกอบ 3  ตัวแทนรูปธรรม 

 
              ท่ีมา: Schutz; & Waters. (2000, September). Why  Representation. Mathematics  
Teacher.  6(93): 449. 

 
2.  การใช้ตาราง  ซึ่งเป็นรูปธรรมการเดาและตรวจค าตอบ  หรือ  การลองผิดลองถูก ซึ่งมี

การแสดงการใช้ในชั้นเกรด  8  โดยภาพประกอบ 5  ด้านซ้ายมือเป็นการแสดงการเขียนแก้ปัญหาด้วย
มือ  ส่วนด้านขวามือเป็นภาพการใช้ตารางสเปรดชีท (Spreadsheet)  ภาพที่ 6  เป็นตารางแสดง ค่า
ของตัวแปร x , Y1 , และ  Y2  เมื่อก าหนดค่าของตัวแปร x  แล้ว หา  Y1 =  Y2  ดูจากภาพที่ 6 ค าตอบคือ 
x = 2 และ  y = 3  จากสมการ   3x + y = 9 ดังนั้น  y = 9 - 3x   ใช้  Y1 =  9 - 3x      และ  x + 2y = 8
ดังนั้น  y = 4 – 0.5x    ใช้  Y2 =  4 – 0.5x     
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ภาพประกอบ 4  ตารางตัวแทนสเปรดชีท   ภาพประกอบ 5  ตารางตัวแทนสเปรดชีท 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
ภาพประกอบ 6  ตารางของ Y1 =  9 - 3x   และ Y2 =  4 – 0.5x 

 
              ท่ีมา: Schutz; & Waters. (2000, September). Why  Representation. Mathematics  
Teacher.  6(93): 450. 
  

3.  การใช้กราฟ  ซึ่งท าการสร้างกราฟของ  Y1 =  9 – 3x  และ  Y2  =  4 – 0.5x   ค่าที่
ต้องการคือพิกัดจุดที่เส้นตรงสองเส้นตัดกัน ซึ่งวิธีนี้จะเห็นได้มากที่สุดในหนังสือพีชคณิต  
 
 
 
 



15 

  

 

 
 
 
 
 
 
 

 ภาพประกอบ 7   การใช้ตัวแทนกราฟ 
 

              ท่ีมา: Schutz; & Waters. (2000, September). Why  Representation. Mathematics  
Teacher.  6(93): 450. 
 

4.  พีชคณิต  เป็นการใช้การแก้ปัญหา  โดยระบบพีชคณิต คือ  ท าให้สมการสองสมการมี
จ านวนตัวแปรตัวใดตัวหนึ่งเท่ากันแล้วน ามาหักลบกันก็จะเหลือเพียงตัวแปรเดียว  เมื่อได้ค่าตัวแปร
แรกแล้วก็ท าการแทนค่าในตัวแปรที่สอง  ดังภาพประกอบที่  7 
 

 3𝑥 + 𝑦 =   9    
𝑥 + 2𝑦 =   8    

                  
6𝑥 + 2 =   18    
𝑥 + 2𝑦 =   8  
− − − − − − −

5𝑥  =   1  

                   

  

 

 
ภาพประกอบ 8   การแก้ปัญหาโดยระบบพีชคณิต 

 
              ท่ีมา: Schutz; & Waters. (2000, September). Why  Representation. Mathematics  
Teacher.  6(93): 450. 
 

5.  เมตริกซ์  การใช้ตัวแทนนี้เป็นระบบการเท่ากันของวิธีเมตริกซ์  
 

 a  =   3 1
1 2

         b  =   𝑥𝑦  z  =   9
8
  

 
ดังนั้นการแก้โดยการให้  az  =   b  คือ   z  =   a-1 b   ซึ่งเครื่องคิดกราฟแบบพกพาแสดงดังใน
ภาพประกอบ 

x  =  2 

  

y  =  3 
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ภาพประกอบ 9    การใช้ตัวแทนเมตริกซ์ 
 

              ท่ีมา: Schutz; & Waters. (2000, September). Why  Representation. Mathematics  
Teacher.  6(93): 451. 

สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM.2000: 279-283)  กล่าวถึงการใช้
ตัวแทนในระดับชั้นมัธยมศึกษาว่า  นักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นแก้ปัญหาหลายปัญหาด้วยการ
คิดและใช้ตัวแทนในการรวบรวมและบันทึกความคิดของพวกเขาเก่ียวกับความคิดทางคณิตศาสตร์  
ตัวอย่างเช่น  พวกเขาใช้ตัวแทนในการพัฒนาหรือประยุกต์สู่ความเข้าใจของพวกเขาเก่ียวกับเรื่องของ
สัดส่วน  นักเรียนคิดหาวิธีใช้ตัวแทนจากการผสมผสานข้อมูลจากการสังเกตกับสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้
เพื่อแก้ปัญหา  เช่น  ปัญหาเรื่องสัดส่วน  เมื่อนักเรียนแปลงโจทย์เป็นภาพของสัดส่วนตามที่โจทย์
ก าหนด  ท าให้สามารถหาค าตอบได้โดยง่ายขึ้น  หรือการวาดภาพในการแก้ปัญหาการปูกระเบื้องเซรา
มิก 1  แถว รอบสระน้ า  ครูให้นักเรียนอธิบายจ านวนของกระเบื้องที่ใช้ในการปูรอบ ๆ สระน้ าที่มีความ
ยาวและความกว้างหลาย ๆ รูปแบบ  ด้วยภาษาพูด  จ านวน  ตาราง  ภาพ  และสัญลักษณ์ซึ่งจะได้
รูปแบบของการอธิบายในรูปของตารางบันทึก  การที่นักเรียนมองเห็นความสัมพันธ์ของสมการท่ี
เกิดขึ้นเป็นสูตรทั่วไป  ว่า  T  =  2 (L + W) + 4  ดังรูป 

 
 
 

 

ภาพประกอบ 10    การใช้ตัวแทนภาพ 
ที่มา: NCTM. (2000). Representation  Standard for Grades 6-8. p. 283 

ความยาวสระ ความกว้างสระ จ านวนกระเบื้อง 
1 
2 
3 
3 
3 
3 

1 
1 
1 
2 
3 
4 

8 
10 
12 
14 
16 
18 
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มีผลที่เกิดขึ้นระหว่างการเรียนการสอน  คือประเด็นที่น่าสนใจเกี่ยวกับการมองรูปแบบของ
นักเรียนในสมการเกี่ยวกับพีชคณิต (2L + 2W)  กับ  2 (L + W)  ซึ่งมีการอภิปรายโดยใช้ภาพอธิบาย  
ซึ่งเป็นสมบัติของการแจกแจงที่มีความส าคัญในการแก้ปัญหา  ซึ่งข้อดีของเรื่องนี้คือท าให้เกิดความ
เข้าใจในสมบัตินี้ดีกว่าการท่ีครูอธิบายด้วยค าพูด 

ลูบินสกี้  และ  ออตโต้ (Lubinski; & Otto. 2002: 77-79)  เสนอกิจกรรมการสอน
คณิตศาสตร์โดยการเชื่อมโยงต่อความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์สู่โลกความเป็นจริงนอกห้องเรียน 
ด้วยการน าภาพเมฆดังภาพประกอบ  10  และมีการใช้ค าถามถึงจ านวนของเมฆในการจัดกลุ่มของ
เมฆโดยการรวมเมฆก้อนใหญ่  3  ก้อน และเมฆก้อนเล็ก  5 ก้อน  กับการแยกเป็นเมฆที่เป็นสีขาวและ
เมฆสีด า  ดังภาพประกอบ 11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 11  ภาพเมฆและวลีค าถาม 
 

               ท่ีมา: Lubinski; & Otto. (2002, October).  Meaningful  Mathematical  Representation  
and  Early  Algebraic  Reasoning . Teaching  Children  Mathematics. 2(9): 77. 
 

เมื่อน าภาพมาแสดงให้นักเรียนดู  ครูใช้ค าถามให้นักเรียนตอบเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของการ
ใช้ตัวแทนในการบวกและการลบจ านวน  โดยถามเกี่ยวกับจ านวนของเมฆก้อนเล็กกับเมฆก้อนใหญ่ 
และเมฆสีขาวกับเมฆสีด า  เมื่อน ามารวมกัน  ซึ่งมีตัวอย่างของค าถามและค าตอบดังนี้  

ครูถามว่า “นักเรียนคนไหนจะบอกครูเกี่ยวกับจ านวน 3 + 5  กับจ านวน  4+4   อารอน” 
อารอน   “ทั้งคู่มีค่าเท่ากับ 8 ครับ” 
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แอนจิลิน่า  “มันคือ  3  ค่ะ และหมายความว่ามีการถอยไปของ 4 ในขณะที่ 4 อีกตัวหนึ่ง
เดินหน้าไปก็เป็น 5 จึงเป็นการจับคู่กันของ  3  กับ  5 ค่ะ” 

ครูถามว่า  “มีใครจะบอกครูอีกไหม” 
เกร็ก  เสนอตัวตอบว่า  “ทั้งคู่เป็นจ านวนของเมฆครับ” 
ครูพูดว่า  “นี่เป็นจ านวนเมฆของ  3 + 5  และนี่ก็เป็นจ านวนเมฆของ 4 + 4 และเรารู้ว่า

มันเป็นจ านวนเดียวกัน  ครูสามารถจะใส่เครื่องหมายอะไรในระหว่างที่ว่างของสองจ านวนนี้สัญลักษณ์
อะไรในคณิตศาสตร์ที่เราพูดถึงจ านวนเดียวกัน :  ดาเรีย” 

ดาเรีย  “เครื่องหมายเท่ากับ” 
จากนั้นครูเขียน  3 + 5  =  4 + 4  บนกระดานด า  และให้เวลานักเรีนอภิปรายแต่ละ

จ านวน  และเครื่องหมายท่ีใช้เป็นตัวแทน  เป็นการฝึกการสื่อสารในความเข้าใจของนักเรียนผ่านการใช้
ตัวแทน 

กิจกรรมที่ผ่านมานี้เป็นการเห็นความสัมพันธ์และเข้าใจจ านวนในการบวกอย่างง่ายที่ผ่าน
การใช้จ านวนของวัตถุในสถานการณ์  นักเรียนจะเรียนว่าไม่สามารถน าเครื่องหมายการบวกออกมา  
พวกเขายอมรับเครื่องหมายบวกแล้ว  สิ่งนี้ก็จะเป็นประสบการณ์ที่จะช่วยเตรียมนักเรียนให้ยอมรับ
ความคิดเครื่องหมายทางพีชคณิต เช่น  3y + 2  ได้ว่าไม่สามารถท าให้เป็นรูปอย่างง่ายโดยการบวกกัน
ในพจน์  และนักเรียนมีการใช้เครื่องหมาย “เท่ากับ”  ในการเป็นตัวแทนการเท่ากันของปริมาณสอง
ปริมาณ  ซึ่งมันไม่ใช่แค่เป็นโครงสร้างเครื่องหมายในการแสดงการด าเนินการ 

ข้อสรุปของลูบินสก้ี และออตโต้  คือการใช้ตัวแทนของนักเรียนในการจัดระบบความคิดของ
นักเรียนและสี่อสารความคิด  เป็นสิ่งจ าเป็นในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาการเข้าใจ
ความคิดทางคณิตศาสตร์  และการคิดก่อนเริ่มเนื้อหาพีชคณิต  นักเรียนทั้งชั้นจะได้รับโอกาสในการคิด
และใช้การใช้ตัวแทนจากภาพเขียนที่มีวลีเดียวที่จะแนะแนวไปสู่การพัฒนาได้นั้น  ต้องเริ่มใช้ใน
ระดับชั้นเกรด  1  ตามกิจกรรมในหนังสือการนับของเด็ก  ครูจะเป็นผู้สาธิตการใช้เครื่องหมายเลขคณิต
และสามารถใช้ตัวแทนพัฒนาความเข้าใจของนักเรียน   บรรดาตัวแทนที่ใช้เป็นตัวแบบ (Model) ใน
สถานการณ์ทางฟิสิกส์จะเป็นเนื้อหาที่มีแรงจูงใจให้กับนักเรียน  

 

จากการศึกษาที่กล่าวมาแล้วนั้นสรุปได้ว่า  การใช้ตัวแทนมีความส าคัญในการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์   โดยเป็นการแสดงความคิดแก้ปัญหาเพื่อน าไปสู่ค าตอบ  ที่สื่อสารในรูปของตัวแทนจาก
สิ่งหนึ่งไปสู่อีกสิ่งหนึ่ง  เช่น การแปลจากสมการเป็นกราฟ  ตาราง  ซึ่งส่วนมากเป็นการสื่อสารจากสิ่งที่
เป็นนามธรรมไปสู่สิ่งที่เป็นรูปธรรม  โดยเฉพาะลักษณะของพีชคณิตที่ต้องอาศัยตัวแทนในรูปต่าง ๆ 
เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจในความหมายของคณิตศาสตร์ และสามารถหาค าตอบของปัญหานั้นได้ง่ายขึ้น  
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1.4  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้ตัวแทน (Representation) 
งานวิจัยต่างประเทศ 
ฮิลด์  (Hail. 2000: 61-07A)  ได้ศึกษาผลการใช้ตัวแทนที่หลากหลายในการสร้างความรู้และ

ทัศนะเกี่ยวกับความเข้าใจในพื้นฐานพีชคณิต  ในการศึกษาครั้งนี้พยายามตอบค าถามว่า    1) ความรู้
และทัศนะเกี่ยวกับตัวแปรและการเท่ากันของนักเรียนเปลี่ยนไปหรือไม่ระหว่างที่เรียนพีชคณิตเบ้ืองต้น  
ถ้าเปลี่ยน  เปลี่ยนอย่างไร    2)  การใช้ตัวแทนที่หลากหลายช่วยให้นักเรียนพัฒนาความรู้และทัศนะใน
ความเข้าใจพีชคณิตเบื้องต้นหรือไม่  อย่างไร  3)  ทัศนะของนักเรียนเกี่ยวกับฟังก์ชันเปลี่ยนไปหรือไม่
ระหว่างที่เรียนพีชคณิตเบื้องต้น   4)  นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงการใช้ตัวแทนในการแก้ปัญหา
พีชคณิตหรือไม่อย่างไร และ  5)  นักเรียนสามารถใช้ตัวแทนที่หลากหลายและมีทัศนะที่เปลี่ยนไป
หรือไม่ในขณะที่แก้ปัญหา  ถ้าไม่เปลี่ยน  เป็นเพราะเหตุใด  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน  29  คน  ที่เรียน
พีชคณิตเบื้องต้น  โดยใช้เวลาสอน  4 สัปดาห์  ด้วยวิธีการใช้ตัวแทนที่หลากหลายเพื่อช่วยให้นักเรียน
เข้าใจในเรื่องตัวแปร  สมการ  และการแก้สมการ  ผลการศึกษาพบว่านักเรียนใช้กราฟและใช้อุปกรณ์
ในการด าเนินการทางสัญลักษณ์ นักเรียนมักใช้ตัวแทนในการอธิบายการด าเนินการทางสัญลักษณ์
และส่วนที่ผิดพลาดการใช้อุปกรณ์จะช่วยให้นักเรียนเรียนรู้เรื่องการแก้สมการ  กราฟ  ช่วยให้นักเรียน
มองเห็นความสัมพันธ์ของตัวแปรท้ังกราฟและการใช้อุปกรณ์ช่วยให้นักเรียนมองเห็นสัญลักษณ์ของ
การเท่ากันและการเปรียบเทียบ  นักเรียนจะใช้กราฟในขั้นตอนสุดท้ายของการเรียน  แม้ว่าจะมี
นักเรียนหลายคนยังไม่ได้เรียนในเรื่องกราฟ  มีนักเรียน  5 คน ที่พัฒนาทัศนะเกี่ยวกับฟังก์ชันและมี
นักเรียนจ านวน  2  คนที่แสดงให้เห็นถึงวิธีการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย  มีนักเรียนบางคนที่สามารถ
เปลี่ยนทัศนะและการใช้ตัวแทนในการแก้ปัญหาได้อย่างง่ายขึ้นในวิชาพีชคณิต  

เบลลาร์ด  (Bellard. 2000: 61-09A)  ได้ศึกษาการใช้ตัวแทนที่หลากหลายในการแก้ปัญหา
ของนักเรียนในวิชาอันตคณิตศาสตร์ (Fnity  Mathematics)  มีจุดมุ่งหมายเพื่อตรวจสอบว่านักเรียนใช้
ตัวแทนอะไรบ้างในการแก้ปัญหา  นักเรียนเลือกตัวแทนนั้นเมื่อใด  ใช้ตัวแทนบ่อยแค่ไหนและประสบ
ความส าเร็จในการใช้ตัวแทนเพียงใด  ผู้วิจัยค้นหารูปแบบพฤติกรรมของนักเรียนที่ประสบความส าเร็จ
และไม่ประสบความส าเร็จในการใช้ตัวแทน  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน  21  คน  ผู้วิจัยสัมภาษณ์ใน
การแก้ปัญหาความน่าจะเป็นจ านวน  5  ข้อ  และให้นักเรียนอธิบายถึงวิธีการหาค าตอบนั้น ๆ  ด้วย  
ผลการศึกษาพบว่านักเรียนที่ประสบความส าเร็จและไม่ประสบความส าเร็จในการใช้ตัวแทนมีวิธีการ
แก้ปัญหาที่แตกต่างกันอย่างเห็นได้ชัด  นักเรียนที่ประสบความส าเร็จในการแก้ปัญหาสามารถ
วิเคราะห์ปัญหา  ค้นพบวิธีหาค าตอบและทราบว่าจะใช้แผนภาพเวนน์  ใช้สัญลักษณ์เมื่อไรและ
อย่างไร  ส่วนนักเรียนที่ไม่ประสบความส าเร็จในการใช้ตัวแทนจะไม่สามารถค้นหาวิธีการหาค าตอบได้  
ไม่สามารถแยกการแปลความหมายและการใช้ตัวแทนได้อย่างชัดเจน  ซึ่งสิ่งเหล่านี้บ่งชี้ให้เห็นว่า
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นักเรียนที่ไม่ประสบความส าเร็จในการแก้ปัญหาจะไม่ทราบว่าจะต้องแก้ปัญหาอย่างไรและไม่เข้าใจว่า  
1)  ตัวแทนอย่างไรที่จะช่วยให้ปัญหาชัดเจน  2)  จุดมุ่งหมายของการใช้ตัวแทนคืออะไร  และ 3) 
ตัวแทนแบบใดที่ใช้ในการแก้ปัญหา   ผู้วิจัยเสนอแนะว่า  นักเรียนจ าเป็นต้องฝึกการแปลความหมาย
ของตัวแทน  ต้องเข้าใจลักษณะการใช้ตัวแทนที่หลากหลายและต้องฝึกการใช้ตัวเทนในลักษณะที่
แตกต่างกัน  

เอเวอร์เบ็ค  (Averbeck. 2001: 4315-A)  ได้ท าการศึกษาความเข้าใจในเรื่องฟังก์ชันและ
การใช้เครื่องสร้างกราฟในหลักสูตรพีชคณิตระดับมหาวิทยาลัย  โดยมีจุดประสงค์ในการศึกษาคือดู
การเรียนรู้ของนักเรียนในความคิดรวบยอดเกี่ยวกับฟังก์ชันในพีชคณิตระดับมหาวิทยาลัย  ผู้วิจัย
ต้องการดูความแตกต่างระหว่างนักเรียนที่มีทักษะการใช้สัญลักษณ์สูงกับนักเรียนที่มีทักษะการใช้
สัญลักษณ์ต่ าโดยครูก าหนดหลักเกณฑ์ในการวัดของทักษะพีชคณิตว่าสูงหรือต่ า  ท าการทดลองกับใช้
นักเรียนในสาย  คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์  ธุรกิจ  และศิลป์  จ านวน  25 คนจาก  1 ชั้นเรียน  ใน  
6  ประเภท (3 สายการเรียน  โดยแต่ละสายแบ่งเป็นผู้มีทักษะการใช้สัญลักษณ์สูงและต่ า)  การ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความเข้าใจในฟังก์ชันท าโดยการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง  แบบทดสอบ
เรื่องฟังก์ชันประกอบด้วย  ค าถามการใช้ตัวแทนในแต่ละแบบมี  4  ข้อ  ส่วนค าถามส าหรับนิยามมี 3  
ข้อ  การให้พิจารณาว่าข้อใดเป็นตัวอย่างและไม่ใช่ตัวอย่างของฟังก์ชัน  15  ค าถามซึ่งประกอบขึ้นด้วย  
3  สภาวะปัญหาที่ให้ในรูปตัวเลข  กราฟ  และสัญลักษณ์ในการใช้ตัวแทน  ข้อมูลในกฎเกณฑ์ของ
เครื่องค านวณกราฟ  ทุกคาบมีการสังเกตการประยุกต์ใช้  สังเกตดูพฤติกรรมการตอบสนองของ
นักเรียนที่เป็นทั้งการสนทนาอย่างทางการและไม่เป็นทางการที่มีต่อครูผู้สอน  นักเรียนแต่ละคนมี
นิยามที่ดีขึ้นต่อค านิยามทางการของฟังก์ชัน  นักเรียนมีปัญหาในการเรียน  3  ประการ คือ  (ก)  การ
จัดล าดับคู่ของโดเมนและเรนจ์  (ข)  การชอบใช้ขั้นตอนง่าย ๆ  (ค)  ข้อจ ากัดของฟังก์ชัน 1-1  ผลการ
เปรียบเทียบพบว่านักเรียนที่มีทักษะสูงในการใช้สัญลักษณ์ที่หลากหลายท างานที่เปลี่ยนการใช้ตัวแทน
ของฟังก์ชันได้มากกว่า  จ านวนครึ่งหนึ่งผู้ถูกสัมภาษณ์ที่มีทักษะต่ าเข้าใจการให้ฟังก์ชันในรูปแบบ
เดียว  ใน      เลขคณิต  กราฟและสัญลักษณ์ตัวแทนแบบที่แยกส่วนกัน  และเครื่องค านวณกราฟใช้ใน
ทุกส่วนของกระบวนการแก้ปัญหา ระหว่างเริ่มแรกนักเรียนใช้เครื่องค านวณพัฒนาสัญลักษณ์
ใกล้เคียง  เป็นการสร้างแรงจูงใจที่ดีในการใช้เครื่องค านวณกราฟ  ในการแก้ปัญหาเริ่มแรกเป็นการ
หลีกเลี่ยงความวิตกกังวลที่จะผิดพลาด  การใช้เครื่องค านวณกราฟที่ธรรมดาที่สุดเป็นการตรวจสอบ
ค าตอบในการแก้ปัญหา  อย่างไรก็ตามเครื่องค านวณกราฟสร้างสรรค์ยากส าหรับนักเรียนท่ียอมรับใน
การเพียงเห็นแค่รูปภาพ  การแปลการตัดกราฟแสดงได้โดยเครื่องค านวณ  นักเรียนหาขอบเขตของ
โดเมนในฟังก์ชันเอ็กโปเนนเชียลเพราะนักเรียนไม่สามารถส ารวจหากราฟได้ 
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คาโต้ และคณะ  (Kato; et al. 2002: 30)  ได้ท าการทดลองกับเด็กญี่ปุ่น  60  คน  อายุ
ระหว่าง  3  ปี  4  เดือน  กับ   7  ปี  5  เดือน  ในการสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล  การวิจัยนี้ศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างระดับความคิดนามธรรม  (การประเมินในการถามที่ยุ่งยากเกี่ยวกับจ านวน)  กับ
ระดับของการใช้ตัวแทนของนักเรียน (ประเมินโดยการถามเกี่ยวกับการใช้ตัวแทนทางภาพ ( graphic  
representation) ของกลุ่มของวัตถุ)  ในการศึกษาสรุปว่า  ความคิดนามธรรมและการใช้ตัวแทนเป็นสิ่ง
ใกล้ชิดกันมาก  และเด็กสามารถใช้ตัวแทนตามระดับหรือต่ ากว่าระดับนามธรรม  แต่ไม่มีใครที่ใช้ระดับ
ตัวแทนได้เหนือกว่าระดับนามธรรม  สภาวะที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา คือความต้องการที่จะพิจารณาไป
จิตใต้ส านึกของเด็กในการท า (ตัวอย่าง , นามธรรมของเด็ก ๆ )เพราะว่าการให้ความหมายของเด็ก
สามารถแสดงสัญลักษณ์ที่ติดอยู่กับระเบียบแบบแผนในระดับนามธรรมของเด็ก  

ฮาร์ทฟิลด์  (Hartfield. 2003: 90-A)  ศึกษาเกี่ยวกับความรู้ของนักศึกษาวิทยาลัยในเรื่อง
ฟังก์ชันกับผลจากการให้ความรู้การใช้กฎ  3  ข้อ  การศึกษานี้ท ากับนักศึกษาระดับวิทยาลัยก่อนและ
หลังการสอนโดยใช้กฎ  3  ข้อ  การก าหนดการสอนฟังก์ชันโดยให้ตัวอย่างที่เป็นการผสมระหว่าง
สัญลักษณ์ (symbolically)  กราฟ (graphically)  และจ านวน (numerically)  ให้มากที่สุดเท่าที่จะ
มากได้  และหลายตัวอย่างที่เป็นไปได้ที่รวมทั้งสามไว้ด้วยกัน  กรอบความคิดของโอคัลลาแกน        
(O, Callaghan)  และมาร์โควทซ์ (Markovits)  และ  บรุคไฮเมอร์ (Bruckheimer) (1986)  ที่จะใช้
พิจารณาองค์ประกอบฟังก์ชัน  มีการน ามาใช้สืบเสาะหาความรู้ของนักเรียน  4  คน ที่ได้รับเลือกโดยดู
จากคะแนนทดสอบก่อนการเรียนรู้  การตอบข้อเขียนและข้อขัดแย้ง  การจัดเก็บข้อมูลท าโดยการเก็บ
เป็นกลุ่มและการแปลผลให้เป็นชิ้นงาน  โดยการสัมภาษณ์  3  ครั้งและการทดสอบ  2  ครั้ง  และ
วิเคราะห์เปรียบเทียบพบว่า  แต่เดิมนักเรียนยึดติดกับเครื่องคิดเลข  การท างานให้เสร็จสมบูรณ์ขึ้นกับ
ทักษะการใช้เครื่องคิดเลข  หลังจากได้รับความรู้  นักเรียนใช้เทคโนโลยีเครื่องค านวณน้อยลงเป็นการ
ใช้เพื่อตรวจสอบ  การแก้ปัญหาท าโดยใช้กระบวนการมาประกอบ 

เฮอร์แมน  (Herman. 2003: 2484-A - 2485A)  ท าการศึกษาความสัมพันธ์ในแนวทางการ
ใช้ตัวแทน  ในความเข้าใจความคิดรวบยอดของฟังก์ชันพีชคณิต  เขาศึกษาเกี่ยวกับความพยายามที่
จะปรับปรุงความสัมพันธ์พิเศษ  ในการใช้การเข้าถึงรูปแบบหลายแบบในการเข้าถึงปัญหาในหลักสูตร
พีชคณิตระดับสูงของวิทยาลัย  โดยพิจารณา 1)  รูปแบบไหนของตัวแทนท่ีท าให้นักเรียนได้เข้าใกล้การ
แก้ปัญหาพีชคณิต  ฟังก์ชันโพลิโนเมียล  ฟังก์ชันเอ็กโปเนนเชียล  และฟังก์ชันลอการิทึมกับเทคโนโลยี
เครื่องค านวณกราฟ  2)  ท าไมนักเรียนเลือกใช้ตัวแทนแบบนั้น  3)  ดูแนวโน้มการเรียนรู้ว่าสัมพันธ์กับ
ตัวเลือกการใช้ตัวแทนของนักเรียนและความสามารถในการใช้ตัวแทนที่หลากหลายหรือไม่ 4)  
นักเรียนคิดว่าการใช้ตัวแทนที่หลากหลายท าให้เข้าใจลึกขึ้นหรือไม่  5)  ทางไหนที่นักเรียนจะเพิ่มความ
เข้าใจของการเชื่อมโยงระหว่างพีชคณิต (สัญลักษณ)์  กราฟ  และตัวแทนแบบตาราง  
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คะแนนแบบฝึกก่อนเรียนและหลังเรียนถามนักเรียนในการแสดงวิธีการแก้ปัญหาฟังก์ชัน
หลายตัวแปรที่ยุ่งยากที่มีวิธีการแก้แตกต่างกัน  ทั้งกระบวนการทางคณิตศาสตร์  อุปกรณ์ค าถามของ
นักเรียนและครู  รวมทั้งการตรวจทานของนักเรียน  ในงานนักเรียนใช้สัญลักษณ์พีชคณิตและกราฟ  
ส่วนตารางมีการใช้หลายตารางเพียงเล็กน้อย  อิทธิพลที่มีต่อการเลือกตัวแทนหนึ่งในการแก้ปัญหา
ประกอบด้วยความเข้าใจของนักเรียนซึ่งเป็นคณิตศาสตร์ที่เหมาะสม  ความเข้าใจของนักเรียนในความ
เชื่อของครูเกี่ยวกับคุณค่าของการได้รับกระบวนการวิธี  และการใช้ตัวแบบตัวแทนโดยครูให้ตัวอย่าง
ธรรมชาติของการให้ปัญหา  และความเร็วและความถูกต้องแม่นย าซึ่งการใช้ตัวแทนสามารถสร้าง
ค าตอบให้กับปัญหา  การวิเคราะห์ไคสแควร์แสดงให้เห็นว่าไม่มีความสัมพันธ์ระหว่างแนวโน้มการ
เรียนรู้โดยการดูของนักเรียนและตัวเลือกของตัวแทนเริ่มแรก  ในปัญหาการทดสอบหลังการทดลอง  ใน
ค่าสถิติระหว่างก่อนและหลังการทดลองแสดงผลว่านักเรียนสามารถใช้ตัวแทนมากกว่าอย่างมี
นัยส าคัญของการทดสอบหลังการทดลอง  และสถิติแอนโนว่า (ANOVA)  แสดงผลระหว่างกลุ่ม  
แนวโน้มการชอบดูการเรียนรู้ (ดู , ประสาน / มีความสามารถรอบตัว , และไม่ดู)  ที่มีความแตกต่าง
ระหว่างก่อนและหลังผลการทดสอบในการทดลอง  อย่างไม่มีนัยส าคัญ 

แซสคิส และลิลเจดาห์ล. (Zazkis; & Liljedahl. 2004: 182-184)  ได้ท าการศึกษาบทบาท
ของการใช้ตัวแทนที่มีผลต่อความเข้าใจเกี่ยวกับ จ านวนเฉพาะของครูที่สอนระดับประถมศึกษา ( K-7) 
และได้พบว่า  ตัวแทนมีบทบาทส าคัญต่อความเข้าใจเกี่ยวกับจ านวนเฉพาะของครูที่สอนคณิตศาสตร์
ในระดับประถมศึกษา  เพราะตัวแทนเหล่านี้ท าหน้าที่เป็นเสมือนเคร่ืองมือ( tools) ส าหรับการเรียนรู้
และการสื่อสารคณิตศาสตร์ (สื่อสารความคิดและสื่อสารระหว่างบุคคล) นอกจากน้ีจะได้ว่า ตัวแทนมี
บทบาทส าคัญที่มักจะถูกมองในเรื่องของการสร้างความเข้าใจที่เกี่ยวข้องกับความคิดรวบยอด  

เอสคูเดอร์  (Escuder. 2007: Online)  ได้ศึกษาการใช้ตัวแทนทางเรขาคณิตของเศษส่วน
ต่อเนื่องโดยการใช้รูปภาพเป็นตัวแทนในการศึกษาทฤษฏีของเศษส่วนต่อเนื่องซึ่งแบ่งเป็น  3  ส่วน  
ส่วนที่ 1 เป็นเอกสารเกี่ยวกับทฤษฏีบทพื้นฐานและนิยามของเศษส่วนต่อเนื่อง  ส่วนที่ 2 แสดงการใช้
เทคโนโลยีโดยเฉพาะ Dynamic Geometry  Software ในการสร้างทฤษฏีบทพื้นฐานโดยทดลองกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จนถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  และส่วนที่ 3 เป็นการแสดงประสบการณ์
ของผู้วิจัยเกี่ยวกับเศษส่วนต่อเนื่องให้แก้นักเรียน  
 

งานวิจัยในประเทศ  
กัลยา  ทองสุ  (2545: 57)  ได้ท าการพัฒนาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์แบบสืบสวนสอบสวน

เพื่อส่งเสริมการใช้ตัวแทนเรื่อง  ระบบสมการเชิงเส้นระดบมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยสร้างสภาพปัญหา ที่
ใช้ตัวแทนที่หลากหลายในการแก้ปัญหา  เช่น การวาดรูปประกอบการแก้ปัญหา  การคาดเดา  การ
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สร้างตาราง  การเขียนกราฟ  และการค านวณทางพีชคณิต ซึ่งพบว่า  การใช้ตัวแทนที่เหลากหลายใน
การแก้ปัญหาจะช่วยพัฒนาความเข้าใจ  ความคิดรวบยอดในเรื่องระบบสมการเชิงเส้นให้กับนักเรียน  
นักเรียนสามารถมองเห็นการใช้ตัวแทน  เพื่อแสดงความสัมพันธ์ ระหว่างปริมาณกับตัวแปร  ท าให้
เข้าใจเรื่องสมการ  นิพจน์  ความแตกต่างของสัญลักษณ์ที่ใช้แทนความสัมพันธ์ของสมการเชิงเส้น  

จริยาวดี   บรรทัดเที่ยง  (2547: 62)  ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับการใช้ชุดที่ส่งเสริมทักษะ/
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านการใช้ตัวแทนเรื่องคู่อันดับและกราฟส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1  พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์จากการใช้ชุดกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะ/กระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ด้านการใช้ตัวแทนเรื่องคู่อันดับและกราฟส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  หลัง
การทดลองสอนสูงกว่าก่อนการทดลองสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  

อรุณศรี   ด าบรรณ์  (2548: 75)  ได้ท าการศึกษาการสร้างแบบฝึกวิเคราะห์โจทย์ปัญหา
เศษส่วนโดยการใช้ตัวแทนส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่   ที่มีผลการเรียนต่ า  พบว่า  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ของนักเรียนภายหลังได้รับการสอนด้วยแบบฝึกวิเคราะห์
โจทย์ปัญหาเศษส่วนโดยการใช้ตัวแทนสูงกว่าก่อนได้รับการสอนและนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนตามเกณฑ์ร้อยละ  50  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

อรชร   ภูบุญเติม  (2550: 67)  ได้ท าการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เรื่องโจทย์สมการของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โดยการใช้ตัวแทน  พบว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องโจทย์สมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองสอนแก้โจทย์สมการโดยใช้ตัวแทน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01 

สุจินดา   เอี่ยมโอภาส  (2552: 130)  ได้ท าการศึกษา ผลการใช้ชุดการเรียน “Learning  
Mathematics  Through  English”  ที่เน้นทักษะการใช้ตัวแทน (represention)  เรื่องความน่าจะเป็น  
ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  พบว่า   

1. นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการเรียน  “Learning  Mathematics  Through  English”          
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการเรียนอยู่ในระดับสูงกว่าเกณฑ์  ร้อยละ 50  อย่าง         
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01     

2.  คะแนนที่ได้จากการวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ที่เรียนด้วยชุดการเรียน  “Learning  Mathematics  Through  English” ที่เน้นทักษะการใช้ตัวแทน     
ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นก่อนและหลังเรียน โดยใช้ชุดการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ  .01  ซึ่ง
แสดงว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียน “Learning  Mathematics  Through  English”  ที่เน้นทักษะ
การใช้ตัวแทน  มีเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ อย่างเชื่อถือได้ที่ระดับความเชื่อมั่น 99%  โดย
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นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียน “Learning  Mathematics  Through  English” ที่เน้นทักษะการใช้
ตัวแทนมีคะแนนผลต่างและคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่าคะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียนด้วยชุดการเรียน “Learning  Mathematics  Through  English”  ที่เน้นทักษะการใช้
ตัวแทน 

 

จากการศึกษางานวิจัยพบว่า  การใช้ตัวแทนในการเรียนคณิตศาสตร์ โดยส่วนใหญ่แล้วมักใช้
กับเนื้อหาที่มีลักษณะที่เป็นนามธรรม ที่ยากต่อการเข้าใจ  เช่น  เรื่องฟังก์ชัน ที่เป็นเรื่องของการใช้
ตัวแทนในการเรียนคณิตศาสตร์ ที่จะถ่ายทอดออกมาในรูปของกราฟ  ตาราง  การวาดรูป  โดยที่มีการ
ตรวจสอบกระบวนการคิดด้วยด้วยเครื่องค านวณกราฟ  ซึ่งจะเป็นตัวช่วยให้นักเรียนหาข้อสรุปได้ง่าย
ขึ้น  เรียนรู้ได้ดีขึ้น เพราะการใช้ตัวแทนจะช่วยสร้างความคิดรวบยอดให้กับผู้เรียน  อีกทั้งยังช่วยลด
ความเป็นนามธรรมอีกด้วย  ช่วยให้ผู้เรียนรู้จักสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่จะท าให้ผู้เรียนสามารถเลือกใช้
สัญลักษณ์ต่าง ๆได้อย่างเหมาะสม  และควรที่จะส่งเสริมให้กับผู้เรียนได้รับการฝึกฝน  เพื่อท าให้
นักเรียนได้เห็นแนวทางในการแก้ปัญหา 
 
2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

2.1 ความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์ 
แอนเดอร์สันและพิงกรี (Aderson; & Pingry. 1973: 228) ได้ให้ความหมายของปัญหา

คณิตศาสตร์ว่า  เป็นสถานการณ์หรือค าถามที่ต้องการหาข้อสรุปหรือค าตอบซึ่งผู้แก้ไขปัญหาท าได้โดย
จะต้องมีกระบวนการที่เหมาะสมซึ่งใช้ความรู้ ประสบการณ์ การวางแผน และการตัดสินใจ ประกอบ
กัน 

ชมนาด  เชื้อสุวรรรณทว ี (2542: 127)  ได้ให้ความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์ ว่า   เป็น
สถานการณ์หรือค าถามที่เกี่ยวข้องกับปริมาณซึ่งต้องหาค าตอบ  ค าตอบที่ได้จะเกี่ยวข้องกับปริมาณ  
ด้วย  ปัญหาคณิตศาสตร์มีมากมายหลายชนิด เช่น ปัญหาที่ปรากฏในหนังสือเรียน  ปัญหาท่ีพบใน
หนังสือเรียนทั่ว ๆ ไป ปัญหาให้ค้น  ปัญหาให้พิสูจน์ 

เยาวลักษณ์   สมวาส (2545: 16)  ได้ให้ความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์ว่า  หมายถึง
ค าถามทางคณิตศาสตร์หรือโจทย์ภาษา ที่บรรยายสถานการณ์ด้วยข้อความและจ านวนที่เกี่ยวกับ
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยต้องการค าตอบในเชิงปริมาณและตัวเลข ผู้แก้ปัญหาจะหาค าตอบได้ โดย
ใช้กระบวนการที่เหมาะสม ซึ่งจะต้องใช้ความรู้ ประสบการณ์ การวางแผน และการตัดสินใจ ประกอบ
กัน 
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สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550: 7) ได้ให้ความหมายของปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ว่า  ปัญหาทางคณิตศาสตร์หมายถึง   สถานการณ์ที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ ซึ่งเผชิญอยู่
และต้องการค้นหาค าตอบ โดยที่ยังไม่รู้วิธีการ หรือขั้นตอน ที่จะได้ค าตอบของสถานการณ์นั้นในทันที  

อรชร      ภูบุญเติม (2550: 9) ได้ให้ความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์ว่า ว่าเป็นสถานการณ์
หรือค าถามทางคณิตศาสตร์ที่ต้องการหาค าตอบ ซึ่งอาจอยู่ในรูปของปริมาณ วิธีการ ค าอธิบาย หรือ
การให้เหตุผล โดยที่ผู้แก้นั้นจะต้องใช้ทักษะ ความรู้การตัดสินใจ และประสบการณ์หลาย ๆ อย่าง เข้า
ด้วยกัน จึงจะหาค าตอบ หรือข้อสรุปนั้นได้ 

 

 จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ปัญหาคณิตศาสตร์ คือ  สถานการณ์หรือค าถามที่เป็นโจทย์ภาษา 
เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ ที่ต้องการค าตอบ  ซึ่งค าตอบนั้นจะอยู่ในรูปของตัวเลข  ค าอธิบาย หรือการให้
เหตุผล  โดยที่ผู้แก้นั้นจะหาค าตอบได้โดยต้องใช้ความรู้  ทักษะ  และประสบการณ์หลาย ๆอย่างเข้า
ด้วยกัน เพื่อแก้ปัญหา หรือหาข้อสรุป ที่น าไปสู่ค าตอบของโจทย์นั้น ๆ  
 

2.2  ความหมายของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ครูลิค และเรย์  (Krulik; & Reys. 1980: 3-4)  ได้อ้างถึงการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

สรุปได้ดังนี้คือ  
1.  การแก้ปัญหาเป็นเป้าหมาย (Problem  Solving as a Goal) จะพบค าถามว่าท าไม 

ต้องสอนคณิตศาสตร์  อะไรเป็นเป้าหมายในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  นักการศึกษา นัก
คณิตศาสตร์และบุคคลอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับค าถามเหล่านี้เข้าใจว่า การแก้ปัญหาเป็นจุดมุ่งหมาย
ส าคัญของการเรียนคณิตศาสตร์ เมื่อการแก้ปัญหาถูกน ามาพิจารณาว่าเป็นเป้าหมายอันหนึ่ง        
การแก้ปัญหาจึงเป็นอิสระจากปัญหาเฉพาะ (Specific Problem) กระบวนการและวิธีการ ตลอดจน
เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ แต่การพิจารณาที่ส าคัญคือ จะต้องค านึงว่าจะแก้ปัญหาอย่างไร ซึ่งเป็น
เหตุผลแรกส าหรับศึกษาคณิตศาสตร์ ข้อพิจารณานี้มีอิทธิพลต่อหลักสูตรทั้งหมด และมีความส าคัญ
ต่อการน าไปใช้ในการฝึกปฏิบัติในห้องเรียน 

2.  การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการ (Problem  Solving as a Process) การตีความใน 
ลักษณะนี้จะเห็นได้ชัดเจนเมื่อนักเรียนตอบปัญหา ตลอดจนกระบวนการ หรือขั้นตอนที่กระท าเพื่อจะ
ได้ค าตอบ สิ่งส าคัญที่ควรจะน ามาพิจารณาก็คือ วิธีการ กระบวนการและกลวิธีที่นักเรียนใช้ในการ
แก้ปัญหา ซึ่งเป็นสิ่งที่มีความจ าเป็นในกระบวนการแก้ปัญหาและเป็นจุดส าคัญของหลักสูตร
คณิตศาสตร์ 
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3.  การแก้ปัญหาเป็นทักษะพื้นฐาน (Problem  Solving as a Basic Skill) การตีความ 
ในลักษณะนี้ จะพิจารณาเฉพาะในเนื้อหาที่เป็นโจทย์ปัญหา ค านึงถึงรูปแบบของปัญหาและวิธีการ
แก้ปัญหา การพิจารณาถึงการแก้ปัญหาว่า เป็นทักษะพื้นฐาน จึงช่วยในการจัดการเรียนการสอนของ
ครู   ซึ่งประกอบด้วย การสอนทักษะ (Skill)  มโนคติ (Concept) และการแก้ปัญหา (Problem  
Solving) ในทุกครั้งของการสอน 

 โพลยา (Polya. 1980: 1)  กล่าวว่า การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็นการหาวิถีทาง ที่จะหาสิ่ง
ที่ไม่รู้ในปัญหา เป็นการหาวิธีการที่จะน าสิ่งที่ยุ่งยากออกไป หาวิธีการที่จะเอาชนะอุปสรรคท่ีเผชิญอยู่ 
เพื่อจะให้ได้ข้อลงเอย หรือค าตอบที่มีความชัดเจน แต่ว่าสิ่งเหล่านี้ไม่ได้เกิดขึ้นในทันทีทันใด  

สภาครูแห่งชาติสหรัฐอเมริกา (NCTM. 2000: 52) ได้กล่าวถึงความหมายของการแก้ปัญหา
ว่า การแก้ปัญหาคือ การท างานที่ยังไม่รู้วิธีการที่ได้มาซึ่งค าตอบในทันทีซึ่งการหาค าตอบของนักเรียน 
ต้องน าความรู้ที่มีอยู่ไปเข้าสู่กระบวนการแก้ปัญหาเพื่อที่จะท าให้เกิดความรู้ใหม่ ๆ การแก้ปัญหาไม่ได้
มีเป้าหมายเพียงการหาค าตอบ แต่อยู่ที่วิธีการได้มาซึ่งค าตอบนักเรียนควรได้ฝึกฝน    ได้แก้ปัญหาที่
ซับซ้อนขึ้นและให้มีการสะท้อนความคิดในการแก้ปัญหาออกมาด้วย 

สมวงษ์    แปลงประสพโชค และคณะ  (2543: 5 ) ได้กล่าวถึงทักษะของการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ว่า เหตุผลหลักของการศึกษาคณิตศาสตร์ ก็เพื่อน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ที่
พบ นักเรียนต้องสามารถประยุกต์รูปแบบการคิดอย่างสมเหตุสมผล เพื่อน าไปสู่ข้อสรุปที่ถูกต้อง 
สามารถอธิบายข้อมูลและสรุปผลจากข้อมูลที่ปรากฏ ในชีวิตจริงนักเรียนต้องพบปัญหาหลากหลาย
รูปแบบ   ปัญหาข้อความหรือปัญหาเรื่องราวเป็นเพียงรูปแบบหน่ึงของการแก้ปัญหา  

จินดาภรณ์   ช่วยสุข  (2549: 10) ได้ให้ความหมายของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ คือ
กระบวนการหาค าตอบของค าถามหรือการจัดการกับสถานการณ์เพื่อให้ได้ค าตอบของปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ที่ผู้แก้ปัญหาแต่ละคนจะต้องใช้ทักษะความรู้   ความเข้าใจ   และประสบการณ์เดิม
ประมวลเข้ากับประสบการณ์ใหม่ที่ก าหนดในปัญหา และผู้แก้ปัญหาควรได้ฝึกฝนในการแก้ปัญหาที่
ซับซ้อนขึ้นเพื่อพัฒนายุทธวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2550: 7) ได้ให้ความหมายของการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ว่า   หมายถึง กระบวนการในการประยุกต์ความรู้ทางทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน 
กระบวนการแก้ปัญหา ยุทธวิธีแก้ปัญหา และประสบการณ์ที่มีอยู่ ไปใช้ในการค้นหาค าตอบของ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

อรชร      ภูบุญเติม  (2550: 12)  ได้ให้ความหมายของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ว่า การ
แก้ปัญหานั้นเป็นกระบวนการที่แต่ละคนจะต้องใช้ ความรู้ ความเข้าใจ  ทักษะ เทคนิคและ  
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ประสบการณ์ต่าง ๆ  เพื่อท าความเข้าใจในสถานการณ์ที่ไม่คุ้นเคยและประมวลความรู้  ความสามารถ  
ทักษะ  และประสบการณ์ต่าง ๆ เหล่านั้น  เพื่อน ามาประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ใหม่หรือสถานการณ์ที่
แตกต่างไปจากเดิม 
 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า   การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  คือ  กระบวนการใช้ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์  เทคนิค  ประสบการณ์   และการใช้ยุทธวิธีในการแก้ปัญหา เพื่อน ามาประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ ที่น าไปสู่การค้นหาค าตอบของปัญหานั้น  
 

2.3  กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ (Problem  Solving  Process)  
 บลูม (Bloom. 1976: 122)  ได้เสนอคิดขั้นตอนการแก้ปัญหาดังนี้  

ข้ันท่ี  1  เมื่อนักเรียนได้พบปัญหา นักเรียนจะคิดค้นหาสิ่งที่เคยพบเห็นและเกี่ยวข้องกับ   
             ปัญหา 
ข้ันท่ี  2  นักเรียนจะใช้ผลจากขั้นที่หนึ่งมาสร้างรูปแบบของปัญหาใหม่ 
ข้ันท่ี  3  จ าแนกแยกแยะปัญหา 
ข้ันท่ี  4  การเลือกใช้ทฤษฎี หลักการ ความคิด และวิธีการที่เหมาะสมกับปัญหา 
ข้ันท่ี  5  การใช้ข้อสรุปของวิธีการแก้ปัญหา 
ข้ันท่ี  6  ผลที่ได้จากการแก้ปัญหา 

นอกจากน้ี บลูมได้อธิบายเพิ่มเติมอีกว่า ความสามารถทางสมองที่น ามาใช้แก้ปัญหาขั้นที่  
1-4  เป็นส่วนของการน ามาใช้ ขั้นที่ 5 และ 6 เป็นส่วนของความเข้าใจส าหรับความรู้ความจ าถือว่า 
เป็นพื้นฐานที่จ าเป็นในการแก้ปัญหา ส่วนความสามารถในการวิเคราะห์เป็นความสามารถทางสมอง
อย่างหนึ่งที่น ามาใช้ในกระบวนการแก้ปัญหาในขั้นที่ 3 

โพลยา (Polya. 1973: 5 - 40)  ได้จัดล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหาไว้ 4  ขั้นตอน  ดังนี้ 
1.  ขั้นท าความเข้าใจปัญหาสิ่งแรกที่จะต้องท าความเข้าใจ คือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ในโจทย์ 

ปัญหา ในขั้นนี้นักเรียนจะต้องสามารถสรุป ปัญหาออกมาเป็นภาษาของตนได้ สามารถบอกได้ว่า
ประเด็นของปัญหาอยู่ที่ใด สามารถบอกได้ว่าโจทย์ถามอะไร  อะไรเป็นสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้  อะไรคือ
เงื่อนไขและถ้าจ าเป็นจะต้องให้สื่อกับข้อมูลต่าง ๆ   นักเรียนควรเลือกสัญลักษณ์ที่เหมาะสมได้ 
นักเรียนจะต้องพิจารณาปัญหาอย่างต้ังใจ ซ้ าแล้วซ้ าอีกหลาย ๆ แง่มุม จนกระทั่งสามารถสรุปออกมา
ได้ 

2.  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา  ในขั้นนี้นักเรียนจะต้องมองเห็นความส าคัญของข้อมูลต่าง ๆ 
ในปัญหาอย่างชัดเจนมาก่อน สิ่งที่ต้องการหามีความสัมพันธ์กับข้อมูลที่ก าหนดให้อย่างไร สิ่งที่
นักเรียนจะต้องท าในขั้นตอนนี้ก็คือ การนึกทบทวนความรู้ที่มีมา ว่ามีความรู้อะไรบ้าง ซึ่งสัมพันธ์กับ
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ปัญหา เทคนิคอย่างหนึ่งในการวางแผนแก้ปัญหาได้แก่ การพยายามนึกทบทวนสิ่งที่เคยแก้ปัญหามา
ก่อนซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกับปัญหาปัจจุบัน เพราะอาจจะช่วยให้สามารถวางแผนแก้ปัญหาได้
ใกล้เคียงกัน  ในการวางแผนนั้นควรแบ่งเป็นขั้น ๆ  โดยแบ่งเป็นขั้นตอนใหญ่ ๆ และในแต่ละขั้นตอน
ใหญ่แต่ละขั้น   ก็แบ่งออกเป็นขั้นตอนเล็ก ๆ อีกมากมาย นอกจากน้ีในขั้นนี้นักเรียนจะต้องมองเห็นว่า 
ถ้าเขาต้องการสิ่งหนึ่ง เขาต้องใช้เหตุผล หรือข้ออ้างอะไร เพื่อที่จะให้ได้สิ่งนั้นมาตามต้องการ  

3.  ขั้นด าเนินการตามแผน  ขั้นนี้เป็นขั้นที่นักเรียนลงมือท าการคิดค านวณตามแผนที่วาง
ไว้ในขั้นที่ 2  เพื่อที่จะให้ได้ค าตอบของปัญหา  สิ่งที่นักเรียนจะต้องใช้ในขั้นนี้  คือ  ทักษะการค านวณ  
การรู้จักเลือกวิธีการค านวณที่เหมาะสมมาใช้ 

4.  ขั้นตรวจสอบวิธีการและค าตอบที่ได้   ตรวจสอบปัญหาน้ัน ๆ ว่าได้ผลเป็นอย่างไรเป็น
ขั้นการตรวจสอบเพื่อให้แน่ใจว่าได้ค าตอบที่ถูกต้องสมบูรณ์  โดยพิจารณาและส ารวจดูผลว่ามีความ
ถูกต้องและมีเหตุผลน่าเชื่อถือได้หรือไม่  ตลอดจนกระบวนการในการแก้ปัญหา  นักเรียนจะต้อง
รวบรวมความรู้และพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเข้าด้วยกันท าความเข้าใจและปรับปรุง
ค าตอบให้ดีขึ้น 

สเทอร์นเบิร์ก  (Sternberg. 1986: 41-78)  ได้กล่าวถึงวิธีการท่ีจะน าไปแก้ปัญหา ที่เรียกว่า   
“ Metacomponent ”  ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 

ข้ันท่ี  1  การนิยามธรรมชาติของปัญหา เป็นการทบทวนปัญหา เพื่อท าความเข้าใจ
ต่อจากนั้นก็เป็นการต้ังเป้าหมาย และนิยามปัญหา เพื่อน าไปสู่เป้าหมายที่ต้ังไว้  

ข้ันท่ี  2  การเลือกองค์ประกอบหรือขั้นตอนที่จะใช้ในการแก้ปัญหา เป็นการก าหนด
ขั้นตอนให้แต่ละขั้นตอนมีขนาดที่เหมาะสม ไม่กว้างเกินไป หรือไม่แคบเกินไป ก่อนจะก าหนดขั้นตอน
ต่อ ๆ ไป ควรพิจารณารายละเอียดในแต่ละขั้นตอนให้ถี่ถ้วนก่อน  

ข้ันท่ี  3  การเลือกกลวิธีในการจัดล าดับองค์ประกอบการแก้ปัญหา ต้องแน่ใจว่ามีการ
พิจารณาปัญหาอย่างทั่วถึงแล้ว ไม่ด่วนสรุปในสิ่งที่เกิดขึ้น เพราะอาจเกิดผิดพลาดได้ ต้องแน่ใจว่าการ
เรียงล าดับขั้นตอนเป็นไปตามธรรมชาติ หรือหลักเหตุผลที่จะน าไปสู่เป้าหมายที่ต้องการ   

ข้ันท่ี  4  การเลือกตัวแทนทางความคิดเกี่ยวกับข้อมูลของปัญหาที่ต้องการทราบรูปแบบ
ความสามารถของตนใช้ตัวแทนทางความคิดในรูปแบบ ต่าง ๆ จากความสามารถที่ตนมีอยู่  ตลอดจน
ใช้ตัวแทนภายนอกมาเพิ่มเติม 

ข้ันท่ี  5  การก าหนดแหล่งข้อมูลที่เป็นประโยชน์ ต้องมีการทุ่มเทเวลาให้กับการวางแผน
อย่างรอบคอบ ใช้ความรู้ที่มีอยู่อย่างเต็มที่ในการวางแผนและก าหนดแหล่งข้อมูล ที่จ ะน ามาใช้
ประโยชน์   มีความยืดหยุ่นในการเปลี่ยนแปลงแผนและแหล่งข้อมูล   เพื่อให้สอดคล้องกับสภาพการ
แก้ปัญหา และแสวงหาแหล่งข้อมูลที่เป็นประโยชน์แหล่งใหม่อยู่เสมอ 
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ข้ันท่ี  6  การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา ว่าจะเป็นวิธีการท่ีจะน าไปสู่การแก้ปัญหาหรือไม่  
การแก้ปัญหาด้วยกระบวนการนี้ เน้นกระบวนการที่ส าคัญ  2  ประการ คือ 

1.  การสร้างตัวแทนของปัญหา (Problem Repersentation)  ผู้แก้ปัญหาต้อง
พยายามท าความเข้าใจปัญหาโดยเชื่อมปัญหากับความรู้เดิมที่มีอยู่และสร้างเป็นตัวแทนของปัญหา
ข้ึนในรูปแบบต่าง ๆ  

2.  กระบวนการแก้ปัญหา (Solution Process)  เป็นการค้นหาขอบข่ายของปัญหา  
(Problem Space) ซึ่งเป็นการใช้ความเข้าใจ รวมไปถึงการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่
ก าหนดให้ในปัญหานั้น และการสร้างรูปแบบในการแก้ปัญหาขึ้น 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

Fail 
 

ภาพประกอบ  12  แสดงการแก้ปัญหาของสเทอร์นเบิร์ก 
 

ทองหล่อ     วงษ์อินทร์  (2537: 72)  ได้สรุปกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เพื่อน าไปใช้
ในการศึกษากระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  มี 5  ขั้นตอน ดังนี้ 

1.  การท าความเข้าใจในปัญหาจากโจทย์ 
1.1  การบอกสิ่งที่โจทย์ให้มา 
1.2  การบอกเป้าหมายของการแก้ปัญหา 
1.3  บอกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา 
1.4  การระบุค าที่ยากต่อการเข้าใจ 
 
 

Succeed 

Schema - 

Activate 

Stop 

Construct : a 

representation 
Search  for  

a  solution 

     Try  

solution 

Evaluate 

No  schema - activateo 
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2.  การสร้างตัวแทนของปัญหา 
2.1  การวาดรูป แสดงข้อมูลต่าง ๆ  ที่โจทย์ก าหนดให้  
2.2  สร้างแผนภูมิหรือแผนภาพ 
2.3  การเขียนสัญลักษณ์ต่าง ๆ แทนข้อความโจทย์ 
2.4  การแปลงโจทย์ให้อยู่ในรูปของประโยคสัญลักษณ์ 
2.5  การจัดระบบข้อมูลใหม่ 

3.   การวางแผนในการแก้ปัญหา 
3.1  การระบุเงื่อนไขจากโจทย์ 
3.2  การแบ่งขั้นตอนในการแก้ปัญหา 
3.3  การเลือกขั้นตอนในการแก้ปัญหา 
3.4  การจัดล าดับขั้นตอน 
3.5  การประมาณค่าของค าตอบ 
3.6  การระบุปัญหาเกี่ยวข้องกับการใช้สูตร กฎ หรือหลักเกณฑ์เรื่องใด 

4.  การลงมือแก้ปัญหา 
4.1  การด าเนินการตามแผนที่ก าหนด 
4.2  การใช้ทักษะด้านพีชคณิต และเรขาคณิต 
4.3  การระบุเหตุผลในการค านวณ 
4.4  การระบุความถูกต้องในการค านวณ 
4.5  การใช้เกณฑ์ ความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ในการค านวณ 

5.  การตรวจสอบการแก้ปัญหา 
5.1  การตรวจสอบขั้นตอนในการแก้ปัญหา 
5.2  การทบทวนค าตอบโดยพิจารณาจากการคิดค านวณ 
5.3  การตรวจสอบค าตอบว่าตรงกับสิ่งที่โจทย์ต้องการหรือไม่  
5.4  การตรวจสอบค่าความถูกต้องของค าตอบ 
5.5  การตรวจค าตอบจากการประมาณค่า 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2550: 8-11)  ได้ศึกษากระบวนการ
แก้ปัญหา  ไว้ดังนี้  กระบวนการแก้ปัญหาที่ยอมรับและน ามาใช้อย่างแพร่หลาย  คือ  กระบวนการ
แก้ปัญหาของ โพลยา (Polya)  ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ  4  ขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1  ขั้นท าความเข้าใจปัญหา  ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนเริ่มต้นของการแก้ปัญหาที่
ต้องการให้นักเรียนคิดเกี่ยวกับปัญหา  และตัดสินว่าอะไรคือสิ่งที่ต้องการค้นหา  ในขั้นตอนนี้นักเรียน
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ต้องท าความเข้าใจปัญหาและระบุส่วนส าคัญของปัญหา  ซึ่งได้แก่ ตัวไม่รู้ค่า ข้อมูลและเงื่อนไข  ใน
การท าความเข้าใจปัญหา นักเรียนอาจพิจารณาส่วนส าคัญของปัญหาอย่างถี่ถ้วน พิจารณาซ้ าไปซ้ า
มา พิจารณาในหลากหลายมุมมอง หรืออาจใช้วิธีกาต่าง ๆ ช่วยในการท าความเข้าใจปัญหา เช่น     
การเขียนรูป  การเขียนแผนภูมิ  หรือการเขียนสาระของปัญหาด้วยถ้วยค าของตนเองก็ได้  

ขั้นตอนที่ 2  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา  ขั้นตอนนี้ต้องการให้นักเรียนค้นหาความเชื่อมโยง
หรือความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลและตัวไม่รู้ค่า  แล้วน าความสัมพันธ์นั้นมาผสมผสานกับประสบการณ์
ในการแก้ปัญหา  เพื่อก าหนดแนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหา และท้ายสุดเลือกยุทธวิธีที่ จะน ามาใช้
แก้ปัญหา 

ขั้นตอนที่ 3  ขั้นด าเนินการตามแผน  ขั้นตอนนี้ต้องการให้นักเรียนลงมือปฏิบัติตาม
แนวทางหรือแผนที่วางไว้  โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเป็นได้ของแผน เพิ่มเติมรายละเอียดต่าง ๆ 
ของแผนให้ชัดเจน  แล้วลงมือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาค าตอบได้ ถ้าแผนหรือยุทธวิธีที่เลือกไว้ไม่
สามารถแก้ปัญหาได้ นักเรียนต้องค้นหาแผนหรือยุทธวิธีแก้ปัญหาใหม่อีกครั้ง  การค้นหาแผนหรือ
ยุทธวิธีแก้ปัญหาใหม่ ถือเป็นการพัฒนาผู้แก้ปัญหาที่ดีด้วยเช่นกัน 

ขั้นตอนที่ 4  ขั้นตรวจสอบผล   ขั้นตอนนี้ต้องการให้นักเรียนมองย้อนกลับไปยังค าตอบที่
ได้มา  โดยเริ่มจากการตรวจสอบความถูกต้อง  ความสมเหตุสมผลของค าตอบ ยุทธวิธีแก้ปัญหาที่ใช้  
แล้วพิจารณาว่ามีค าตอบหรือยุทธวิธีแก้ปัญหาอย่างอื่นอีกหรือไม่ ส าหรับนักเรียนท่ีคาดเดาค าตอบ
ก่อนลงมือปฏิบัติ ก็สามารถเปรียบเทียบหรือตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบที่คาดเดา และ
ค าตอบจริงในขั้นตอนนี้ได้ 

กระบวนการแก้ปัญหาของ โพลยา  ทั้ง  4  ขั้นตอนข้างต้น ได้มีการน ามาใช้ในการเรียนการ
สอนอย่างกว้างขวาง  ปรากฏอยู่ทั้งในหนังสือเรียน แบบฝึกหัด และต าราต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการ
แก้ปัญหา  แต่หลายคนมักมองว่าจะต้องด าเนินการท าทีละขั้นเรียงตามล าดับลงมา ไม่สามารถข้ามขั้น
ได้และเป็นกระบวนการที่เน้นการได้ค าตอบมากกว่ากระบวนการแก้ปัญหา ต่อมา วิลสัน ( Wilson) และ
คณะ  จึงได้เสนอแนะกรอบแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาที่แสดงความเป็นพลวัตร มีล าดับไม่
ตายตัว สามารถวนไปเวียนมาได้  ดังแผนภูมิ  
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ภาพประกอบ 13  กระบวนการแก้ปัญหาที่เป็นพลวัตรตามแนวคิดของวิลสัน ( Wilson) และคณะ 

 
 ที่มา: สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ. (2550).     

หน้า  10 
 
เราสามารถอธิบายแผนภูมิข้างต้นได้ดังนี้   
เมื่อเผชิญสถานการณ์ข้างต้นที่เป็นปัญหา  นักเรียนจะต้องเริ่มท าความเข้าใจกับปัญหาก่อน 

หลังจากนั้นวางแผนแก้ปัญหา พร้อมทั้งก าหนดยุทธวิธีที่เหมาะสมในการแก้ปัญหานั้น แล้วด าเนินการ
แก้ปัญหาตามที่วางไว้ จนกระทั่งสามารถหาค าตอบได้  สุดท้ายพิจารณาหาความถูกต้อง ความสมเหตุ 
สมผลของค าตอบที่ได้ และยุทธวิธีที่ใช้แก้ปัญหา 

ส าหรับทิศทางของลูกศรนั้นเป็นการแสดงการพิจารณาหรือตัดสินใจที่จะเคลื่อนการกระท า
จากขั้นตอนหนึ่งไปสู่อีกขั้นตอนหนึ่ง หรือพิจารณาย้อนกลับไปขั้นตอนก่อนหน้าเมื่อมีปัญหาหรือข้อ
สงสัย เช่น เมื่อนักเรียนท าการแก้ปัญหาในขั้นที่ 1 คือ ขั้นท าความเข้าใจปัญหาและคิดว่ามีความเข้าใจ
ปัญหาดี  ก็เคลื่อนการกระท าไปสู่ขั้นวางแผนแก้ปัญหา   หรือในขณะที่นักเรียนด าเนินการตามแผนที่
วางไว้ในขั้นที่ 3 แต่ไม่สามารถด าเนินการต่อไปได้ นักเรียนก็อาจย้อนกลับไปเริ่มวางแผนใหม่ในขั้นที่ 2  
หรือท าความเข้าใจปัญหาใหม่ในขั้นที่ 1 ก็ได้ 

เนื่องจากกระบวนการแก้ปัญหา ตามแนวคิดของวิลสันและคณะเป็นการด าเนินการที่เกิดขึ้น
ได้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง  ดังนั้นนักเรียนจึงแก้ปัญหาตามแนวความคิดของวิลสันและคณะว่าเป็น 
กระบวนการแก้ปัญหาที่เป็นพลวัต 

อรชร ภูบุญเติม  (2550: 17)  ได้สรุปกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มี  5  ขั้นตอน
ดังนี้ 

สถานการณ์ 
ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา 

ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผน 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผล 
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1.  ขั้นท าความเข้าใจปัญหา  เป็นขั้นตอนของการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา ซึ่งเป็นขั้นตอนที่
ผู้แก้โจทย์ปัญหาจะต้องอ่านโจทย์เพื่อวิเคราะห์สถานการณ์ที่โจทย์ก าหนดให้ได้ว่าอะไรคือสิ่งที่โจทย์
ก าหนด อะไรคือสิ่งที่โจทย์ถาม 

2.  ขั้นการสร้างตัวแทนเป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถแสดงความเข้าใจออกมาในรูปของการ
สร้างตัวแทน ซึ่งได้แก่  การวาดรูป การสร้างตาราง การเขียนสัญลักษณ์ ต่าง ๆ แทนข้อความหรือการ
ใช้วัตถุจริงขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนการสร้างความเข้าใจสู่นามธรรมเป็นขั้นตอนของการประมวลความคิด
หรือความเข้าใจในโจทย์ปัญหาเพื่อน าเสนอออกมาให้เห็นในรูปธรรมโดยสร้างตัวแทนทางคณิตศาสตร์ 
ดังกล่าว 

3.  ขั้นการวางแผนในการแก้ปัญหาเป็นขั้นตอนของการเสนอแนวความคิดหรือการสร้าง
ทางเลือกในการแก้ปัญหา โดยที่นักเรียนจะต้องประมวลสิ่งต่าง ๆ ที่ได้ในขั้นท่ี 1และ ขั้นที่  2   เพื่อ
วางแผนในการแก้ปัญหาว่าจากสิ่งที่โจทย์ก าหนดกับสิ่งที่โจทย์ต้องการผู้แก้จะต้องเขียนสิ่งเหล่านี้
ออกมาเป็นความสัมพันธ์ในรูปของสมการได้อย่างไร และจะมีสูตร ทฤษฎี ข้อเท็จจริงหรือข้อมูลอ่ืนใดที่
โจทย์ไม่ได้ก าหนดให้แต่ต้องใช้เพื่อมาช่วยในการแก้ปัญหานั้น 

4.  ขั้นด าเนินการตามแผน เป็นขั้นที่นักเรียนลงมือปฏิบัติตามแผนที่ได้วางไว้  
5.  ขั้นตรวจค าตอบ เป็นขั้นของการตรวจสอบค าตอบ ที่ได้ตามสถานการณ์ที่โจทย์

ก าหนดให้ 
 

จากที่กล่าวมา กระบวนการที่เป็นที่ยอมรับและแพร่หลาย คือกระบวนการของโพลยา  ซึ่ง
ผู้วิจัยได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ซึ่งประกอบด้วยขั้นที่ส าคัญ  4  ขั้นตอน คือ 

1.  ขั้นท าความเข้าใจปัญหา  ซึ่งขั้นนี้นักเรียนต้องวิเคราะห์ปัญหาให้ได้ว่า  อะไรคือสิ่งที่
โจทย์ก าหนดให้  อะไรคือสิ่งที่ต้องการหา 

2.  ขั้นวางแผนการแก้ปัญา นักเรียนต้องพิจาณาว่าสิ่งที่ต้องการหามีความสัมพันธ์กับสิ่ง
ที่ก าหนดให้อย่างไร และจะสามารถน าความรู้เกี่ยวกับเรื่องอะไรบ้างที่จะน าไปใช้ช่วยในการหาค าตอบ  

3.  ขั้นด าเนินการตามแผน  เป็นขั้นที่ลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว้  
4.  ขั้นตรวจสอบวิธีการและค าตอบที่ได้  โดยตรวจสอบดูผลว่ามีความถูกต้อง และมี

เหตุผลที่น่าเชื่อถือได้หรือไม่  ตลอดจนตรวจสอบความถูกต้องของกระบวนการในการแก้ปัญหา   
 

2.4  องค์ประกอบของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
จอห์สันและ ไรซิง  (Johnson; & Rising. 1967: 107 – 110)  กล่าวว่า  การแก้ปัญหาควร

ประกอบด้วย 
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1.  การมองเห็นภาพ  ผู้แก้ปัญหาควรมองทะลุปัญหา  มีความคิดกว้างไกล และมองเห็น
แนวทางการแก้ปัญหา 

2.  การจินตนาการ  ผู้แก้ปัญหาควรรู้จักจินตนาการว่าปัญหาน้ันเป็นอย่างไรเพื่อแนวทาง
ในการคิดแก้ปัญหา 

3.  การแก้ปัญหาอย่างมีทักษะ  เมื่อมองเห็นแนวทางในการแก้ปัญหาก็ลงมือท าอย่างมี
ระบบ ท าด้วยความช านาญ มีความรู้สึกท้าทายที่จะแก้ปัญหาแปลก ๆ ใหม่ ๆ  

4.  การวิเคราะห์ ต้องรู้จักวิเคราะห์ตามขั้นตอนที่กระท านั้น 
5.  การสรุป เมื่อกระท าจนเห็นรูปแบบแล้วก็สามารถสรุปได้  
6.  แรงขับ  ถ้าผู้แก้ปัญหาไม่สามารถแก้ได้ทันที ต้องมีแรงขับที่สร้างพลังความคิด ได้แก่ 

ความสนใจ เจตคติที่ดี อัตโนทัศน์ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์  
7.  การยืดหยุ่นผู้แก้ปัญหาต้องไม่ยึดติดรูปแบบที่ตนเองคุ้นเคย ควรยอมรับรูปแบบอ่ืน ๆ 

และวิธีการใหม่ ๆ 
8.  การโยงความคิดการสัมพันธ์ความคิดเป็นเรื่องจ าเป็นอย่างยิ่งในการแก้ปัญหา  

อดัมส์ และคนอ่ืน ๆ  ( Adams; & et al. 1977: 176)  ได้สรุปองค์ประกอบการแก้ปัญหาไว้  3  
ด้าน คือ 

1.  องค์ประกอบด้านสติปัญญาการแก้ปัญหาจ าเป็นต้องใช้ความคิดระดับสูงโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งองค์ประกอบด้านปริมาณ 

2.  องค์ประกอบด้านการอ่าน การแก้โจทย์ปัญหาต้องใช้ความสามารถในการอ่านแบบ
วิเคราะห์  เพื่อให้เกิดความเข้าใจและเกิดการตัดสินใจว่าควรท าอะไรอย่างไร  

3.  องค์ประกอบด้านทักษะพื้นฐาน 
ซาลีวสกี  (Zalewski. 1978: 2807 - A)  ได้ศึกษาองค์ประกอบในการแก้ปัญหาไว้ดังนี้  

1.  ความสามารถในการเข้าใจสัญลักษณ์ 
2.  ความสามารถในการอ่านและตีความหมาย 
3.  ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์  
4.  ทักษะในการค านวณ 

ซุยดัม  (Suydam. 1990: 36)  กล่าวว่าองค์ประกอบช่วยส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ซึ่งสรุปได้ดังนี้  

1.  ความสามารถในการเข้าใจความคิดรวบยอดและข้อความทางคณิตศาสต ร์ 
2.  ความสามารถในการแยกแยะความคล้ายหรือความแตกต่าง  
3.  ความสามารถในการเลือกใช้ข้อมูลและวิธีการท่ีถูกต้อง 
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4.  ความสามารถในการแยกแยะข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้อง 
5.  ความสามารถในการวิเคราะห์และประมาณค่า 
6.  ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ์และตีความหมายของข้อมูลในเชิงปริมาณ 

บารูด้ี  (Baroody. 1993: 2 – 10)  กล่าวถึงองค์ประกอบหลักของการแก้ปัญหา  3  ประการ
คือ 

1.  องค์ประกอบทางด้านความรู้ความคิด  (Cognitive factor)  ซึ่งประกอบด้วยความรู้
เกี่ยวกับมโนคติ และยุทธวิธีในการแก้ปัญหา 

2.  องค์ประกอบทางด้านความรู้สึก  (Affective factor)  ซึ่งจะเป็นแรงขับในการ
แก้ปัญหาและแรงขับนี้จะมาจากความสนใจ ความเชื่อมั่นในตนเอง ความพยายามหรือความต้ังใจ
และความเชื่อของนักเรียน 

3.  องค์ประกอบทางด้านการสังเคราะห์ความคิด  (Metacognitive  factor)  เป็น
ความสามารถในการสังเคราะห์ความคิดของตนเองในการแก้ปัญหา  ซึ่งจะสามารถตอบตนเองได้ว่า 
ทรัพยากรอะไรบ้างที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหา  และจะติดตามและควบคุมทรัพยากรเหล่านั้นได้
อย่างไร 

สุนันท์   ฉิมวัย  (2543: 23)  ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส าคัญที่ส่งผลต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหา  ดังนี้ 

1.  องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับตัวผู้แก้ปัญหา  ซึ่งได้แก่  
1.1  ความรู้  ความคิด  และประสบการณ์ 
1.2  ระดับสติปัญญาและความสามารถ 
1.3  การรับรู้และการสังเคราะห์ความคิด 
1.4  ทักษะและพื้นฐานต่าง ๆ เช่น ทักษะการอ่าน การด าเนินการ และการคิด
ค านวณ 
1.5  ความรู้สึกและความต้องการที่จะแก้ปัญหา  ความเชื่อและเจตคติต่อการ
แก้ปัญหา 
1.6  ความยืดหยุ่นและความมั่นใจในตนเองต่อความสามารถในการแก้ปัญหา  

2.  องค์ประกอบเกี่ยวกับสภาพสิ่งแวดล้อม  ซึ่งเกี่ยวกับ 
2.1  .บรรยากาศที่เอื้อต่อการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา 
2.2  วิธีการพัฒนาที่ส่งเสริมให้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหา 
2.3  มีเวลาในการพัฒนาอย่างเพียงพอ และได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
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2.4  สถานการณ์ปัญหาที่น ามาเป็นสื่อในการพัฒนา เป็นปัญหาที่ดี ก่อให้เกิดการ
เรียนรู้และการพัฒนาทักษะต่าง ๆ เป็นปัญหาที่น่าสนใจ ท้าทายความสามารถและเหมาะสมกับวัย  

อรชร   ภูบุญเติม  (2550: 20)  ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส าคัญในการแก้ปัญหา คือ 
1.  องค์ประกอบด้านสติปัญญา  ซึ่งได้แก่ 

1.1  ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา  ค าศัพท์และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ กฎ 
ทฤษฎี สูตรต่าง ๆ  

1.2  ความสามารถในการใช้ตัวแทน เช่น การวาดรูป การก าหนดสัญลักษณ์ การ
สร้างตาราง กราฟ หรือแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ เพื่อช่วยในการแก้ปัญหา  

1.3  ความสามารถในการวางแผน  หาความสัมพันธ์  การจัดล าดับ การหาแบบรูป
หรือข้อสรุป 

1.4  ความสามารถพื้นฐานในการคิดค านวณ  เช่น การบวก  ลบ  คูณ  หาร  ซึ่งถือ
เป็นทักษะพื้นฐาน ที่ส าคัญในการแก้ปัญหา 

2.  องค์ประกอบด้านความรู้สึกและเจตคติต่อการแก้ปัญหา  ได้แก่  
2.1  ความต้องการ  ความสนใจในการแก้ปัญหา  ซึ่งอาจขึ้นอยู่กับลักษณะของโจทย์

ว่าท้าทายหรือสามารถเร้าความสนใจของผู้แก้ปัญหานั้นมากน้อยเพียงใดและมีความเกี่ยวข้องกับ      
ผู้แก้ปัญหาหรือไม่  เป็นต้น 

2.2   ความมั่นใจ  ความวิตกกังวล  ความพากเพียรและความอดทนในการแก้ปัญหา  
3.  ด้านสิ่งแวดล้อม  ซึ่งได้แก่ 

3.1  บรรยากาศในการเรียนการสอน  เช่นครูผู้สอน  รูปแบบการสอน  (ให้แก้ปัญหา
คนเดียวหรือหลายคน )  เทคนิคหรือวิธีการสอนของครู  การใช้สื่อ  สภาพห้องเรียน  เป็นต้น  

3.2   เพื่อนร่วมชั้น หรือบุคคลใกล้ชิด 
3.3  ระยะเวลาและความต่อเนื่องในการแก้ปัญหา  
 

จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า  องค์ประกอบของการแก้ปัญหา ประกอบด้วย  
1.  ความสามารถทางด้านสติปัญญา  คือ  ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา การอ่าน  คิด  

วิเคราะห์  และการเลือกใช้ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาที่เหมาะสม  
 2.  ความสามารถในการ คิดค านวณ  เริ่มจากการตีความ  แปลความจากโจทย์   

การใช้ความรู้พื้นฐานและประสบการณ์การแก้ปัญหา รวมถึงกระบวนการคิด และความแม่นย าถูกต้อง 
เพราะสิ่งเหล่านี้จะท าให้ผู้เรียนแก้ปัญหาอย่างถูกต้อง  

3.  สิ่งแวดล้อม  คือ  บรรยากาศในการเรียนการสอน  เทคนิคและวิธีการสอนของครู 
ระยะเวลาในการฝึกฝนทักษะ   และการเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนในชั้นเรียน    
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2.5  กลวิธีในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2552  (2525: 57)  ได้ให้ความหมายของค าว่า ”

กลวิธี”   ว่า  หมายถึง  วิธีพลิกแพลงโดยอาศัยความรู้ความช านาญ  

 การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์หนึ่ง ๆ สามารถกระท าได้หลายวิธี ได้มีผู้เสนอกลวิธีที่จะ
ช่วยในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้หลายท่าน  ดังนี้  

แคร์โรล  (Carroll. 1972:  235)  ได้กล่าวถึงวิธีการในการแก้ปัญหาว่า  อาจจะใช้กลวิธีหลาย 
ๆ อย่างจึงจะแก้ปัญหาได้  กลวิธีต่าง ๆ มีดังนี้  

1. วิธีการคาดคะเนหรือเดา 
2. ควรท าให้เป็นอย่างง่าย  และค้นหารูปแบบและความสัมพันธ์  เพื่อขยายไปยังเรื่องที่
ซับซ้อนต่อไป 
3.  ใช้การทดลองเพื่อแก้ปัญหา 
4.  การสร้างแผนภาพ  ท าให้เห็นโจทย์เป็นรูปธรรมชัดเจน  มองเห็นแนวทางในการคิดได้
5.  การท าตารางให้เห็นข้อเหมือนหรือแตกต่างได้ชัดเจนน าไปสู่การแก้ปัญหา  
6.  การเขียนกราฟ  ช่วยให้เห็นความสัมพันธ์ของข้อมูล  

เกย์  (Gay. 1992: 3 – 25)  ได้กล่าวถึงยุทธวิธีในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   ดังนี้ 
1.  การวาดรูป 
2.  การเดา 
3.  การรวบรวมข้อมูล 
4.  แบ่งเป็นปัญหาย่อย ๆ  
5.  แก้ปัญหาที่ง่ายและคล้ายคลึงกัน 
6.  สร้างแบบจ าลอง 
7.  ตัดสิ่งซ้ า ๆ กันออกไป 
8.  รวบรวมสิ่งที่เดาไว้ในแผนผัง 
9.  การวางแผน 
10.  การมองหารูป 

ฉวีวรรณ   เศวตมาลย์   (2544: 55 - 67)  ได้กล่าวถึงยุทธวิธีในการแก้ปัญหาไว้  ดังนี้  
1.  การลองผิดลองถูก 
2.  การใช้อุปกรณ์ตัวอย่าง  หรือการร่าง 
3.  การค้นหารูปแบบ 
4.  การแสดงออกมา 
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5.  การท ารายการ  ตาราง  หรือ แผนภูมิ 
 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2550: 11)  ได้กล่าวถึงยุทธวิธีในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ไว้  ดังนี้ 

1.  การค้นหารูปแบบ 
2.  การสร้างตาราง 
3.  เขียนภาพหรือแผนภาพ 
4.  การแจงกรณีที่เป็นไปทั้งหมด 
5.  การคาดเดาและตรวจสอบ 
6.  การท างานแบบย้อนกลับ 
7.  การเขียนสมการ 
8.  การเปลี่ยนมุมมอง 
9.  การแบ่งเป็นปัญหาย่อย 
10.  การให้เหตุผลทางตรรกศาสตร์ 
11.  การให้เหตุผลทางอ้อม 
 

จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า  กลวิธีที่แต่ละท่านได้เสนอน้ันมีลักษณะที่คล้ายกัน ซึ่งผู้วิจัย
ได้รวบรวมกลวิธีการแก้ปัญหาได้  8 ประการดังนี้ 

1.  การวาดรูป 
2.  การค้นหาแบบรูป 
3.  การเดา  และการตรวจสอบ 
4.  การสร้างแบบจ าลองเชิงคณิตศาสตร์  
5.  การสร้างแผนภาพ  ตาราง  กราฟ 
6.  ท าให้เป็นอย่างง่าย  โดยก าหนดตัวแทนง่าย ๆ เพื่อแทนจ านวนที่ซับซ้อน  เมื่อได้ค่า

ของตัวแทน  แบบง่าย  แล้วจึงน าไปหาตัวแทนที่ซับซ้อนต่อไป 
7.  การแยกออกเป็นส่วนย่อย ๆ 
8.  ใช้การท างานแบบย้อนกลับ 
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2.6  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์   
กาเย่  (Gagne. 1970: 186 - 187)  กล่าวถึงสาระส าคัญของความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์   สรุปได้ดังนี้ 
1.  ทักษะทางปัญญา  (Intellectual  skills)  หมายถึง ความสามารถในการน า  กฎ สูตร   

ความคิดรวบยอด  และ/หรือหลักการทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม  ทักษะ
ทางปัญญาจะเป็นความรู้ที่ผู้เรียนเคยเรียนมาก่อน 

2.  ลักษณะของปัญหา  (Problem  schemata)  หมายถึง  ข้อมูลในสมองที่เกี่ยวข้อง 
กับการแก้ปัญหา  ซึ่งท าให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่โจทย์ต้องการกับสิ่งที่
ก าหนดให้ได้  ข้อมูลเหล่านี้ได้แก่  ค าศัพท์  และวิธีการแก้ปัญหาลักษณะต่าง ๆ  

3.  การวางแผนหาค าตอบ  (Planing  strategies)  หมายถึง  ความสามารถในการใช้ 
ทักษะทางปัญญาและลักษณะของปัญหาในการวางแผนแก้ปัญหา  การวางแผนหาค าตอบ เป็นกลวิธี
การคิด  (Cognitive  strategies)  อย่างหนึ่ง 

4.  การตรวจสอบค าตอบ  (Validating  the  answer)  หมายถึง  ความสามารถในการ 
ตรวจย้อนเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหาตลอดกระบวนการ  
  ในการสอนคณิตศาสตร์นั้น  เมื่อผู้เรียนฝึกท าแบบฝึกหัด  ถ้าเป็นเรื่องง่ายและผู้เรียน
สามารถท าได้  ก็จะฝึกไปจนเกิดความช านาญ (Skill)  และใช้ข้อเท็จจริงหรือหลักการ และความคิด
รวบยอดที่ไม่ซ้ าซ้อน  อาจจะใช้เพียงข้อเท็จจริงหรือหลักการหรือความคิดรวบยอดเพียงฝึกซ้ า จนเกิด
ทักษะ  อย่างไรก็ตามในตัวแบบฝึกหัดนั้นเมื่อใช้หลาย ๆ ข้อเท็จจริง  หรือ  หลายหลักการ  หรือหลาย
ความคิดรวบยอด  นักเรียนก็ไม่สามารถจะท าได้จึงพบ  “ปัญหา”  ว่า จะท าอย่างไร  
  เมื่อผู้เรียนพบ “ปัญหา”  ก็จะเกิดการแก้ปัญหา ก็จะต้องถามต่อไปอีกว่าจะแก้ปัญหา
อย่างไร  การแก้ปัญหาน้ัน มี “กระบวนการแก้ปัญหา”  เมื่อผู้เรียนสามารถด าเนินการตามกระบวนการ
แก้ปัญหาก็จะแก้ปัญหานั้นได้  เมื่อได้ฝึกการแก้ปัญหาบ่อย ๆ  ก็จะเกิดทักษะการแก้ปัญหา ( Problem  
solving  skill) 

ซุยดัม  (Suydam. 1990: 36)  กล่าวถึงองค์ประกอบที่ช่วยส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์  ได้แก่  ความสามารถในการเข้าใจในความคิดรวบยอด และข้อความทาง
คณิตศาสตร์  ความสามารถในการแยกแยะความคล้ายคลึงหรือความแตกต่างกัน  ความสามารถใน
การเลือกใช้ข้อมูลและวิธีการที่ถูกต้อง  ความสามารถในการแยกแยะข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้อง
ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูลและประมาณค่า  ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ์และ
ตีความหมายของข้อเท็จจริงเชิงปริมาณ 
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สิริพร     ทิพย์คง  (2536: 157 – 159)  เสนอแนะกิจกรรมเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาไว้
ดังนี้ 

1.  เลือกปัญหาที่ช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรียนซึ่งเป็นโจทย์ที่นักเรียนประสบการณ์
ในเรื่องเหล่านี้ 

2.  ทดสอบความรู้พื้นฐานและทบทวนทักษะที่ขาดไปก่อนลงมือสอนการแก้ปัญหา  
3.  ให้อิสระในการคิดแก่นักเรียน   และกระตุ้นให้นักเรียนคิดว่าจะสามารถใช้ความคิด

รวบยอด  ทักษะและหลักการใดในการแก้ปัญหาโจทย์นั้น ๆ  
4.  สอนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคล  โดยให้มีแบบฝึกหัดหลายระดับ  ทั้ง  

ยาก  ปานกลาง  และง่าย  เพื่อให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการแก้ปัญหาเป็นการเสริมก าลังใจ
ให้กับนักเรียน 

5.  ทดสอบว่านักเรียนเข้าใจโจทย์ปัญหานั้น ๆ  โดยการถามถึงสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และ
สิ่งที่โจทย์ต้องการ 

6.  ฝึกให้นักเรียนรู้จักหาค าตอบโดยการประมาณก่อนการคิดค านวณ  
7.  แนะให้นักเรียนคิดหาความสัมพันธ์ของโจทย์ปัญหาโดยการวาดรูปหรือแผนภาพ  
8.  ช่วยนักเรียนในการหาข้อมูลจากการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา  และเทียบเคียงกับโจทย์ที่

นักเรียนเคยพบมาก่อน 
9.  สนับสนุนให้นักเรียนคิดวิธีการแก้ปัญหาโดยวิธีของนักเรียนเอง    แล้วอภิปรายหา

วิธีการที่ถูกต้องเหมาะสม 
 
จากที่กล่าวมากล่าวได้ว่า   ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  คือ  ความสามารถ

ในการท าความเข้าใจ ในปัญหา จนเกิดความคิดรวบยอด ที่สามารถวิเคราะห์  แยกแยะ ข้อมูล  จาก
โจทย์ท่ีก าหนดให้ได้  โดยเกิดจากความรู้พื้นฐาน  ทักษะ   และประสบการณ์ตลอดจนเลือกใช้วิธีการ
แก้ปัญหาที่หลากหลาย   เพื่อน าไปสู่ค าตอบของปัญหา 

 
2.7   ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหา 
ถึงแม้ผู้เรียนจะมีกระบวนการและยุทธวิธีการแก้ปัญหาแล้ว  ก็ยังไม่ได้ประกันว่าจะสามารถ

แก้ปัญหาได้ดี  เพราะความสารถในการแก้ปัญหาไม่ใช่ความสามารถที่เป็นไปตามรูปแบบที่ก าหนด
ตายตัว  ต้องมีการพัฒนาปรับปรุงรูปแบบการคิดและการแก้ปัญหาใหม่ ๆ เสมอ  ซึ่งต้องอาศัยทักษะ
และความสามารถหลาย ๆ ด้าน  อดัมส์ และคนอ่ืน ๆ (Adams; & et al. 1977: 174 – 175)  ได้
กล่าวถึงปัจจัยที่ส่งผลถึงความสามารถในการแก้ปัญหา  3  ด้าน  คือ 
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1.  สติปัญญา  (Intelligence)  การแก้ปัญหาจ าเป็นต้องใช้การคิดระดับสูง  สติปัญญา 

จึงเป็นสิ่งส าคัญยิ่งประการหนึ่งในการแก้ปัญหา  องค์ประกอบของสติปัญญามีส่วนสัมพันธ์กับ
ความสามารถในการแก้ปัญหา  คือ องค์ประกอบทางปริมาณ  (Quantitative  Factors)  ดังนั้น
นักเรียนบางคนอาจมีความสามารถในองค์ประกอบทางด้านภาษา  (Verbal  Factors)  แต่อาจด้อยใน
ความสามารถที่ไม่ใช่ภาษาหรือทางด้านปริมาณ 

2.  การอ่าน  (Reading)  การอ่านเป็นพื้นฐานที่จ าเป็นส าหรับการแก้ปัญหา  เพราะการ 
แก้ปัญหาต้องอ่านอย่างรอบคอบ  อ่านอย่างวิเคราะห์  อันจะน าไปสู่การตัดสินใจว่า  ควรจะท าอะไร
และอย่างไร  มีนักเรียนจ านวนมากที่มีความสามารถในการอ่านแต่ไม่สามารถแก้ปัญหาได้  

3.  ทักษะพื้นฐาน  (Basic  Skill)  หลังจากการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาและ 
ตัดสินใจว่าจะท าอะไรแล้วก็ยังเหลือขั้นตอนการได้มาซึ่งค าตอบถูกต้องเหมาะสม  นั่นคือนักเรียน
จะต้องรู้การด าเนินการต่าง ๆ ที่จ าเป็น  ซึ่งก็คือทักษะพื้นฐานนั่นเอง  

กรมวิชาการ  (2544: 106 – 107)  กล่าวถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการแก้ปัญหา   ดังนี้  
สิ่งที่มีอิทธิพลมากท่ีสุดต่อการแก้ปัญหา  มีดังนี้  

1.  ความซับซ้อนของโจทย์ปัญหา 
2.  วิธีการน าเสนอโจทย์ปัญหา 
3.  ความคุ้นเคยกับกระบวนการแก้ปัญหา 
4.  การใช้วิธีการแก้ปัญหาที่ไม่ถูกต้อง 
5.  การเริ่มต้นการแก้ปัญหา  นักเรียนไมทราบว่าจะเริ่มต้นอย่างไร 
6.  ข้อมูลที่ก าหนดให้ไม่เพียงพอ 
7.  เจตคติของนักเรียนที่มีต่อการแก้ปัญหา  เมื่อนักเรียนประสบความส าเร็จ  ในการ

แก้ปัญหา นักเรียนมีก าลังใจที่จะแก้ปัญหาต่าง ๆ  
8.  ประสบการณ์ในการแก้ปัญหาของนักเรียนแต่ละคนแตกต่างกัน  การท่ีจะเป็นนัก

แก้ปัญหาที่ดีจะต้องได้รับประสบการณ์ในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย  ซึ่งคล้ายกับการที่จะเป็นนัก
ศิลปะที่เก่ง  นักเล่นกอล์ฟฝีมือเยี่ยม  ก็ต้องฝึกฝนฝึกหัดอย่างสม่ าเสมอ 

 

จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า  ปัจจัยที่ส าคัญที่ส่งผลต่อการแก้ปัญหาได้แก่  
1.  สติปัญญา  ได้แก่  ความรู้  ความเข้าใจ ในเนื้อหา  ค าศัพท์ และ สัญลักษณ์  กฎ  

สูตรต่างๆ ตลอดจน ความสามารถในการวิเคราะห์  
2.  การวางแผน  การจัดล าดับความส าคัญ  การก าหนดสัญลักษณ์ ต่าง ๆเพื่อใช้ในการ

แก้ปัญหา 
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3.  ทักษะพื้นฐาน  และการฝึกทักษะ  คือ  การคิดค านวณ  บวก  ลบ  คูณ  หาร  และการ
ฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาจะท าให้ผู้เรียนมีความคุ้นเคยกับลักษณะของโจทย์และท าได้อย่างถูกต้อง  

 
2.8  แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
เบลล์   (Bell. 1978: 311)  ได้กล่าวว่าการแก้ปัญหาเป็นกิจกรรมที่ดี  และเป็นกิจกรรมที่

น่าสนใจส าหรับนักเรียน  แต่ถ้าการแก้ปัญหามุ่งเน้นที่ความรวดเร็ว  ความถูกต้อง  รูปแบบความเป็น
ระเบียบ  และค าตอบที่ถูต้อง อาจท าให้นักเรียนท้อถอยมีความรู้สึกว่าการแก้ปัญหาเป็นเรื่องยากครู
ควรให้โอกาสนักเรียนได้คิดอย่างอิสระ  ซึ่งท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และเรียนรู้ยุทธวิธีในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  จะช่วยให้เกิดการพัฒนาศักยภาพในการวิเคราะห์ให้ดีขึ้น  

บิทเทอร์  (Bitter. 1990: 43-44)  ได้เสนอวิธีการสอนของครูเพื่อช่วยพัฒนาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  สรุปได้ดังนี้  

1.  ควรเลือกปัญหาท่ีน่าสนใจ 
2.  ควรแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย ๆ เพื่อให้ร่วมกันแก้ปัญหาเป็นการฝึกให้นักเรียนรู้จัก

การท างานร่วมกัน 
3.  ควรให้นักเรียนพิจารณา ว่า  โจทย์ที่ก าหนดข้อมูลอะไรมาให้  ซึ่งสามารถน าไปใช้ใน

การแก้ปัญหา  และยังต้องการใช้ข้อมูลอื่นใดบ้าง  ในการแก้ปัญหานั้น ๆ  
4.  ควรให้นักเรียนพิจารณาว่า  ปัญหาถามอะไร  ถ้าไม่สามารถบอกได้  ให้อ่านปัญหา

นั้นใหม่  และถ้าจ าเป็นจริง ๆให้ครูอธิบายความหมายของค าที่ใช้ในปัญหาข้อนั้นให้นักเรียนทราบ  
5.  ควรให้ฝึกการแก้ปัญหาหลาย ๆ รูปแบบ  เพื่อไม่ให้รู้สึกเบื่อกับการแก้ปัญหาท่ีซ้ าซาก  

ไม่ท้าทายความสามารถ 
6.  ควรให้นักเรียนท าการแก้ปัญหาบ่อย ๆ  จนเคยชินว่าเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ

เรียนการสอน 
7.  ควรส่งเสริมให้นักเรียนปัญหาหลาย ๆ ข้อ  โดยใช้วิธีการเดียวกัน  เพื่อจะได้ฝึกทักษะ

และส่งเสริมให้ใช้การแก้ปัญหาหลาย ๆวิธีในข้อเดียวกัน  เพื่อให้เห็นว่ายังมีวิธีการอ่ืนๆ อีกที่จะใช้
แก้ปัญหาในข้อนั้นได้ 

8.  ควรช่วยเหลือนักเรียนในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมส าหรับรูปแบบเฉพาะ
ข้อนั้น ๆ 

9.  ควรให้นักเรียนพิจารณาว่า  ปัญหาในข้อนั้นคล้ายกับปัญหาที่เคยพบมาก่อนหรือไม่  
10.  ควรให้เวลานักเรียนในการลงมือแก้ปัญหา  อภิปรายผลการแก้ปัญหาและวิธีการ

ด าเนินการแก้ปัญหา 
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11.  ควรให้นักเรียนฝึกการคาดคะเนค าตอบและการทดสอบค าตอบที่ได้  เพื่อ
ประหยัดเวลาในการแก้ปัญหา   

สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา  (NCTM. 1991: 57)  ได้เสนอแนะเกี่ยวกับ
สภาพแวดล้อมที่จะเอื้อให้เกิดการพัฒนาความสามารถของผู้เรียนไว้  ดังนี้  

1.  เป็นบรรยากาศที่ยอมรับและเห็นคุณค่าของแนวคิดวิธีการคิดและความรู้สึกของ
นักเรียน 

 2.  ให้เวลาในการส ารวจแนวคิดในทางคณิตศาสตร์  
3.  ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานทั้งส่วนบุคคลและร่วมมือกัน 
4.  ส่งเสริมให้นักเรียนได้ลองใช้ความสามารถในการก าหนดปัญหาและสร้างข้อคาดเดา 
5.  ให้นักเรียนได้ให้เหตุผลและสนับสนุนแนวคิดด้วยข้อความทางคณิตศาสตร์  

 

จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า  แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา คือ    
1.  ควรเลือกปัญหาท่ีน่าสนใจ  และให้นักเรียนลองพิจารณาว่า ปัญหาถามอะไร   สิ่งใดที่

โจทย์ก าหนด  และมีวิธีการคิดอย่างไร 
2.  ควรจัดกิจกรรมที่เร้าความสนใจ  และเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน  ได้แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นกัน 
3.  ควรฝึกให้นักเรียนแก้ปัญหาหลาย ๆ รูปแบบ  เพื่อไม่ให้เกิดความซ้ าซาก 
4.  ควรให้นักเรียนแก้ปัญหาบ่อย ๆ  หลาย ๆ ข้อ เพื่อให้รู้ว่าการแก้ปัญหาเป็น

กระบวนการเรียนการสอน 
5.  ควรให้เวลาในการคิดหาแนวทางการแก้ปัญหา  ลงมือท า  และอภิปรายผล   โดยให้

ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถของตนเอง 
6.  จัดบรรยากาศการเรียนการสอนแบบเป็นกันเอง  ได้มีการแลกเปลี่ยนความคิดระหว่าง

ครู กับ นักเรียน  ฝึกให้นักเรียนรู้จักการคาดคะเนค าตอบ   
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2.9   แนวทางการวัดและการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
โพลยา  (Polya. 1973: 5 - 40)  ได้เสนอรูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ ไว้  ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนและรายละเอียดดังนี้   
 

ตาราง  1  รูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์   ของโพลยา 
 

ขั้นตอนการแก้ปัญหาของโพลยา  พฤติกรรมชี้วัดความสามารถ 
ขั้นท าความเข้าใจในการเข้าใจปัญหา 
 
 
ขั้นวางแผนแก้ปัญหา 
 
ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา 
 
 
ขั้นตรวจค าตอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลังจากอ่านโจทย์แล้วจะต้องบอกได้ว่า  โจทย์   
     ก าหนดอะไรมาให้  ต้องการทราบอะไรและ 
     ข้อเท็จจริงเป็นอย่างไร 
ใช้เงื่อนไขความเป็นจริงในการแก้ปัญหา  พร้อมทั้ง 
     ล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
ความสามารถในการสร้างตาราง  เขียนไดอแกรม   
     เขียนสมการ  หรือ  ประโยคสัญลักษณ์ทาง 
     คณิตศาสตร์และทักษะการค านวณ 
การพิจารณาความสมเหตุสมผลและการสรุป 
     ความหมายของค าตอบ 

 

ส.วาสนา   ประวาลพฤกษ์   (2537:  48 - 49 )  ได้เสนอแนวทางใหม่ในการสร้างแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่เรียนว่า  การวัดจากสภาพจริง ( Authentic   performance  
Measurement)   โดยสร้างข้อค าถามไว้ดังนี้  

 1.   เสนอสถานการณ์ที่ประกอบด้วยข้อมูลและข้อจ ากัดต่าง ๆ ให้นักเรียนหาค าตอบ
พร้อมทั้งอธิบายวิธีการคิดที่จะได้ค าตอบ  ซึ่งอาจจะมีวิธีการคิดหลายวิธี  

2.   เสนอปัญหาประกอบด้วยข้อมูลที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง (หรือไม่จ าเป็น)  ให้
นักเรียนพิจารณาแก้ปัญหาและให้ความเห็นเกี่ยวกับข้อมูลที่ไม่เหมาะสม 

3.   เสนอปัญหาและแนวทางในการแก้ปัญหาบางส่วนให้นักเรียนวิจารณ์และให้นักเรียน
แก้ปัญหานั้นให้ส าเร็จ 

4.   เสนอปัญหาให้แสดงวิธีกาแก้ปัญหาและการตรวจสอบโดยน าเสนอต่อเพื่อน ๆ ใน  
ชั้นเรียนหรือแลกเปลี่ยนค าตอบกัน 

เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค 
เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินการปฎิบัติงานของนักเรียน  เป็นแบบทดสอบเพื่อวัด

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้ตัวแทน นี้  ใช้เกณฑ์การ
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วัดและประเมินผลที่เรียกว่า “รูบริค   (Rubric)”  ซึ่งก าหนดมาตราการวัด  (Scale)  และรายการของ
คุณลักษณะที่บรรยายถึงความสามารถในการแสดงออกของแต่ละจุดในมาตราวัดได้อย่างชัดเจน  การ
ให้คะแนนของรูบริคมี  2  แบบ (กรมวิชาการ. 2539: 54 – 59) 

1.   การให้คะแนนเป็นภาพรวม   (Holistic  Score)  คือ  การให้คะแนนงานชิ้นใดชิ้นหนึ่ง  
โดยพิจารณาภาพรวมของชิ้นงานว่ามีความเข้าใจในความคิดรวบยอด การสื่อความหมาย  
กระบวนการ  ที่ใช้และผลงานเป็นอย่างไร  แล้วเขียนอธิบายคุณภาพของงานหรือความส าเร็จของงาน
เป็นชิ้น ๆ  โดยจะแบ่งระดับคุณภาพตั้งแต่  0  -   4  หรือ  0  -  6   ส าหรับในขั้นต้นการให้คะแนนรูบริค
อาจจะแบ่งวิธีการให้คะแนนหลายวิธี  เช่น 

วิธีที่   1   แบ่งงานตามคุณภาพเป็น  3  กอง  คือ 
กองที่  1   ได้แก่   งานที่คุณภาพเป็นพิเศษและเขียนอธิบายลักษณะของงานที่มี  

   คุณภาพเป็นพิเศษ 
กองที่  2   ได้แก่   งานที่ยอมรับได้และเขียนอธิบายลักษณะงานที่ยอมรับได้  
กองที่  3   ได้แก่   งานที่ยอมรับได้น้อยหรือยอมรับไม่ได้ และเขียนอธิบาย 

   ลักษณะงาน ที่ยอมรับได้น้อย 
จากนั้นก็จะน างานแต่ละกองมาให้คะแนนเป็น  3   ระดับคือ 

กองที่  1   จะให้คะแนน   6  หรือ  5    
กองที่  2   จะให้คะแนน   4  หรือ  3    
กองที่  3   จะให้คะแนน   2  หรือ  1    
 วิธีที่   2   ก าหนดระดับความผิดพลาด  คือพิจารณาตามความบกพร่อง  จาก

ค าตอบว่ามีมากน้อยเพียงใด  โดยจะหักจากระดับสูงสุดมาทีละระดับ  ดังนี้  
คะแนน     4  หมายถึง   ค าตอบถูกแสดงเหตุผล  แนวคิดชัดเจน 

    3  หมายถึง   ค าตอบถูก   เหตุผลถูก   แต่มีข้อผิดพลาดเล็กน้อย 
    2  หมายถึง   เหตุผลการคิดค านวณผิดพลาด  แต่มีแนวทางที่จะ 

           น าไปสู่ค าตอบ 
    1  หมายถงึ   การแสดงออกให้เห็นถึงการเข้าใจหลักการความคิด 

  รวบยอดข้อเท็จจริงของงานหรือสถานการณ์ที่ก าหนด 
  น้อยมาก  และเข้าใจ  ไม่ถูกต้องบางส่วน 

    0  หมายถึง   ไม่แสดงความคิดเห็นใดเลย 
 



46 

  

 

2.   การให้คะแนนแบบแยกองค์ประกอบ   (Analytic   Score)   เพื่อให้การมองคุณภาพ
ของงานหรือความสามารถของนักเรียนได้อย่างชัดเจนจึงได้มีการแยกองค์ประกอบของการให้คะแนน
และการอธิบายคุณภาพของงานในแต่ละองค์ประกอบเป็นระดับโดยทั่วไปแล้วการแก้ปัญหาจะแยก
องค์ประกอบของงาน  เป็น   4   ด้าน 

2.1    ความเข้าใจในความคิดรวบยอด  ข้อเท็จจริง  เป็นการแสดงให้เห็น  
ว่านักเรียนเข้าใจในความคิดรวบยอด   หลักการในการแก้ปัญหาที่ถามอย่างกระจ่างชัด  

2.2    การสื่อความหมาย  คือ  ความสามารถในการอธิบาย  การ  
น าเสนอ  การบรรยาย  เหตุผล  แนวคิด  ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ดี  มีความคิดสร้างสรรค์  

2.3    การใช้กระบวนการและยุทธวิธี  สามารถเลือกใช้ยุทธวิธี    
กระบวนการในการน าไปสู่การแก้ปัญหาได้ส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ 

2.4    ผลส าเร็จของงานความถูกต้องแม่นย าในผลส าเร็จของงานหรือ 
อธิบายที่มาและตรวจสอบผลงาน  

ตัวอย่างการให้คะแนนแบบแยกองค์ประกอบ (Analytic Score)  รีย ์ (Reys. 1992: 313)   
ได้ก าหนดรูบริคของ ความสามารถในการแก้ปัญหาโดยที่แต่ละขั้นตอนของกระบวนการแก้ปัญหาจะ
ให้คะแนนตั้งแต่  0 - 2  คะแนนตามรายละเอียดดังต่อไปนี้  

1.   ความเข้าใจในปัญหา 
0      หมายถึง   ไม่เข้าใจในปัญหาเลย 
1      หมายถึง   เข้าใจปัญหาบางส่วนหรือแปลความหมายบางส่วนคลาดเคลื่อน  
2      หมายถึง   เข้าใจปัญหาได้ดี   ครบถ้วนสมบูรณ์ 

2.   การวางแผนแก้ปัญหา 
0      หมายถึง   ไม่พยายาม  หรือวางแผนไว้ได้ไม่เหมะสมทั้งหมด 
1      หมายถึง   วางแผนถูกต้องบางส่วน 
2      หมายถึง   วางแผนเพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาได้ถูกต้องทั้งหมด 

3.   ค าตอบ 
0      หมายถึง   ไม่ตอบ  หรือตอบผิดในส่วนที่วางแผนไม่เหมาะสม 
1      หมายถึง   คัดลอกผิดพลาด  ค านวณผิด  ตอบบางส่วนส าหรับปัญหาที่มีหลาย 
                       ค าตอบ 
2      หมายถงึ  ตอบได้ถูกต้องและใช้ภาษาได้ถูกต้อง 
 

ชาร์ลส์และเลสเตอร์   (Charles; & Lester. 1982: 11 - 12 ) เสนอรูปแบบการวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ไว้โดยพิจารณาถึงความสามารถ  3  ประการดังนี้ 
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1.   ความเข้าใจในปัญหา  เป็นความสามารถในการแปลความหมายโจทย์  มีวิธีการให้
คะแนนดังนี้          

0      หมายถึง   แปลความหมายผิดโดยสิ้นเชิง 
1      หมายถึง   แปลความหมายผิดบางส่วน 
2      หมายถึง   แปลความหมายโจทย์ถูกต้อง 

2.   การแก้ปัญหา   เป็นความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหา    มีวิธีการให้คะแนน
ดังนี้ 

 0      หมายถึง   ไม่ลงมือท าหรือท าผิดโดยสิ้นเชิง 
 1      หมายถึง   มีกระบวนการแก้ปัญหาถูกต้องเป็นบางส่วน  
 2      หมายถึง   มีกระบวนการแก้ปัญหาถูกต้อง  (ไม่พิจารณาการค านวณ) 

3.  การตอบปัญหา  เป็นการพิจารณากระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับทักษะการค านวณมี
วิธีการให้คะแนนดังนี้ 

0      หมายถึง   ตอบผิดและกระบวนการแก้ปัญหาผิด 
1      หมายถึง   ตอบเพียงบางส่วน  ( ในกรณีที่มีหลายค าตอบ ) 
2      หมายถึง   การค านวณถูกต้อง 

กรมวิชาการ    (2544: 113 - 114)   ได้เสนอเกณฑ์ประเมินการแก้ปัญหา  คือ 
1.   ความเข้าใจในปัญหา 

2     คะแนน    ส าหรับความเข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
1     คะแนน    ส าหรับการเข้าใจโจทย์ปัญหาบางส่วนไม่ถูกต้อง 
0     คะแนน    เมื่อมีหลักฐานที่แสดงว่าเข้าใจน้อยมากหรือไม่เข้าใจเลย 

2.   การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา 
2     คะแนน    ส าหรับการเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องและเขียนประโยค 

                                               คณิตศาสตร์ถูก 
1     คะแนน    ส าหรับการเลือกวิธีการแก้ปัญหาซึ่งจะน าไปสู่ค าตอบที่ถูก แต่ยังมี  

                                                บางส่วนผิด  โดยอาจเขียนประโยคคณิตศาสตร์ไม่ถูกต้อง  
0     คะแนน    ส าหรับการเลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ ถูกต้อง  

3.   การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา 
2     คะแนน    ส าหรับการน ายุทธวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้อง  
1     คะแนน    ส าหรับการน าวิธีการแก้ปัญหาบางส่วนไปใช้ได้ถูกต้อง 
0     คะแนน    ส าหรับการน ายุทธวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง 
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4.   การตอบ 
 2     คะแนน    ส าหรับการตอบค าถามได้ถูกต้อง  สมบูรณ์  
 1     คะแนน    ส าหรับการตอบค าถามที่ไม่สมบูรณ์  หรือใช้สัญลักษณ์ผิด  
 0     คะแนน    เมื่อไม่ได้ระบุค าตอบ 

 

 จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า  ในการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการ
แก้ปัญหาโดยใช้ตัวแทน  ผู้วิจัยวัดความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนตามกระบวนการของ
โพลยา  4  ขั้น คือ 

1.  ขั้นท าความเข้าใจปัญหา   
2.  ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา  
3.  ขั้นด าเนินการตามแผน   
4.  ขั้นตรวจสอบวิธีการและค าตอบที่ได้   

และมีเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละขั้นดังนี้   
1.  ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 

0   หมายถึง   เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้  และสิ่งที่โจทย์ถามไม่ถูกต้อง 
1   หมายถึง   เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้  และสิ่งที่โจทย์ถามได้ถูกต้องบางส่วน  
2   หมายถึง   เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้  และสิ่งที่โจทย์ถามได้ถูกต้องครบถ้วน 

2.  ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา 
0   หมายถึง   ไม่สามารถสร้างตัวแทนที่มีความสัมพันธ์กับสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้ 
1   หมายถึง   สามารถสร้างตัวแทนที่มีความสัมพันธ์กับสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้ถูกต้อง  
                       บางส่วน 
2    หมายถึง   สามารถสร้างตัวแทนที่มีความสัมพันธ์กับสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้ถูกต้อง  
     ครบถ้วน  ชัดเจน  

3.  ขั้นด าเนินการตามแผน 
0   หมายถึง   ไม่เขียนตอบ หรือตอบค าถามไม่ถูกต้อง  
1   หมายถึง   มีกระบวนการแก้ปัญหาได้ถูกต้องเป็นบางส่วน 
2   หมายถึง   มีกระบวนการแก้ปัญหาได้ถูกต้องครบถ้วน 

4.  ขั้นตรวจสอบค าตอบ 
 0   หมายถึง   ไม่มีการตรวจสอบค าตอบ 
 1   หมายถึง   แนวทางการตรวจสอบค าตอบถูกต้องบางส่วน 
 2   หมายถึง   ตรวจสอบค าตอบได้ถูกต้องชัดเจน  
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2.10  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
งานวิจัยในต่างประเทศ 
เว็บบ์  (Webb. 1975: 2689 – A)  ได้ท าการวิจัยเรื่อง  การส ารวจกระบวนการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างประชากร  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  จ านวน  40  คน  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์  
ความสามารถทางความรู้ความจ า  ซึ่งได้แก่  ภาษา  แบบการคิด  มิติสัมพันธ์  เหตุผลและการ
แก้ปัญหา  ผลการวิจัยพบว่า  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์ทางบวกกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระดับสูง 

ฮอลล์  (Hall. 1977: 6324 - A)  ได้ท าการวิจัยเรื่อง  การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลของ
การสอนวิเคราะห์  และความสามารถในการแก้โจทย์คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  
กลุ่มหนึ่งเป็นกลุ่มควบคุม  อีกกลุ่มหนึ่งเป็นกลุ่มทดลอง  โดยกลุ่มทดลองได้เรียนเกี่ยวกับการวิเคราะห์  
8  บทเรียน  บทเรียนละครั้งชั่วโมง  โดยทั้งสองกลุ่มได้รับการทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ  แบบทดสอบวัดความสามารถในการวิเคราะห์  และแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาโจทย์คณิตศาสตร์  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนที่มีความสามารถในการ
วิเคราะห์สูงมีความสามารถในการแก้ปัญหาโจทย์คณิตศาสตร์  มากกว่านักเรียนที่มีความสามารถใน
การวิเคราะห์ต่ า 

ชิน  (Xin. 2003: 4276 – A)  ได้ศึกษาการเปรียบเทียบวิธีการสอนวิชาคณิตศาสตร์ด้วยการ
แก้ปัญหา   โดยเน้นให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยการแก้ปัญหา  ซึ่งศึกษาความแตกต่างของวิธีการสอนทั้งสอง
แบบ  คือ  SBI  (Explicit  Schema  -  Based  Problem  Solving  Instructional  Strategy)  SBI    
และ  TI  (Traditional  General  Heuristic  Instructional  Strategy)   ทั้งสองกลุ่มมีการทดสอบ
ความรู้ความเข้าใจทั้งก่อนเรียน  -  หลังเรียน  ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้  SBI และ  TI  มี
ความสามารถแก้ปัญหาแตกต่างกัน  ซึ่งวิธีการสอนแบบ  TI  มีการทดสอบก่อนเรียน  -  ขณะเรียน      
(ด าเนินการ 1- 2  สัปดาห์ )  และท าการทดสอบครั้งสุดท้าย (ด าเนินการ  3  สัปดาห์ - 3  เดือน)  กลุ่ม
นักเรียนที่เรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบ  SBI  กับกลุ่มนักเรียนที่เรียนด้วย TI  มีความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ  ซึ่งก าหนดแผนการสอนจะเน้นให้มีการถ่ายโยงการเรียนรู้ในการแก้ปัญหา(วิธีการ
สอนทั้ง 2  แบบนี้มีโครงสร้างที่เหมือนกัน  แต่มีความซับซ้อนมาก )   ในการวัดผลและประเมินผล
ความรู้  ความเข้าใจและอาใจใส่ของนักเรียน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มนักเรียนที่เรียนแบบ   SBI   มี
หลักสูตรที่ชัดเจนและท าให้นักเรียนรู้จักการแก้ปัญหามากกว่าทั้งก่อนเรียน  -  หลังเรียน     ดังนั้นควร
ให้เด็กฝึกปฏิบัติและอภิปรายมากขึ้น 
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ไวท์  (White. 2003: 2012-A)  ได้ศึกษาการสืบสวนเกี่ยวกับวรรณกรรมส าหรับเด็กเพื่อ
ส่งเสริมการปฏิบัติและเจตคติต่อการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนในโรงเรียรอบ
นอกเมืองคุก เคาน์ต้ี  ของอิลลินอยดล์  ผลการวิจัยแสดงผลว่า  นักเรียนที่เรียนด้วยการใช้เพลงที่แทนที่
ในเวลาที่มีเรื่องราวของวรรณกรรมส าหรับเด็ก  ได้ส่งเสริมคะแนน Post-test ของพวกเขา  กลุ่ม
เปรียบเทียบเริ่มต้นด้วยคะแนน  Pre-test  ต่ ากว่ากลุ่มทดลองอย่างมีนัยส าคัญ  และคะแนน Post-test  
ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มเปรียบเทียบ  เจตคติทั้งสองกลุ่มมีนัยส าคัญไม่แตกต่างกัน  แต่นักเรียนมี
ความสนุกสนานในการมีศิลปะทางภาษาร่วมกัน 

วิลเลี่ยม  (Williams. 2003: 185-187)  ได้ศึกษาถึงการเรียนตามขั้นตอนกระบวนการ
แก้ปัญหาว่าสามารถช่วยส่งเสริมการท างานแก้ปัญหาได้  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนที่ก าลังเริ่มต้นเรียน
พีชคณิตจ านวน  42  คน  แบ่งกลุ่มทดลอง  22  คน  และกลุ่มควบคุม  20  คน  กลุ่มทดลองเรียนโดย
ใช้การเขียนตามขั้นตอนของกระบวนการแก้ปัญหา  ส่วนกลุ่มควบคุมเรียนโดยใช้การแก้ปัญหาตาม
ขั้นตอน  แต่ไม่ต้องฝึกเขียน  มีการทดสอบก่อนและหลังเรียน  ผลการศึกษาพบว่า  กลุ่มทดลอง
สามารถท างานแก้ปัญหาได้ดีกว่ากลุ่มควบคุม  การเขียนตามขั้นตอนกระบวนการแก้ปัญหาช่วยให้
นักเรียนในกลุ่มทดลองเรียนรู้การใช้ขั้นตอนตามกระบวนการการแก้ปัญหาได้เร็วกว่านักเรียนในกลุ่ม
ควบคุม  จากการสัมภาษณ์นักเรียนในกลุ่มทดลองพบว่า  นักเรียนจ านวน  75%  มีความพอใจใน
กิจกรรมการเขียนและนักเรีย  80%  บอกว่ากิจกรรมการเรียนจะช่วยให้เขาเป็นนักแก้ปัญหาที่ดีขึ้นได้  

บิลลาร์ด  (Ballard. 2007:  Abstracts)  ได้ท าการวิจัยผลสัมฤทธิ์ของการรวมระบบการเรียน 
(ILS;Integrated  Learning  System)  เพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์  ส าหรับนักเรียนประถม
เกรด 3 ถึงเกรด 6  ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้  โดยน าเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์มาใช้ร่วมใน
การศึกษาโดยเปรียบเทียบกับเด็กที่เรียนจากโรงเรียนที่จัดพิเศษโดยเฉพาะ  ผลปรากฏว่า  ไม่พบข้อ
แตกต่างระหว่างเด็กทั้งสองกลุ่มในด้านพัฒนาการของคะแนนวิชาคณิตศาสตร์  และพบว่า  นักเรียน
จ านวน  10  คน  จาก 56  คน  มีคะแนนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสัมพันธ์กับด้านทักษะทาง
คณิตศาสตร์เพิ่มขึ้นอย่างโดดเด่น  เมื่อเรียนโดยใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เข้ามาร่วมในการเรียนรู้
ร่วมกับการได้รับการแนะน าจากครู 
 

งานวิจัยในประเทศ 
นิกร   ขวัญเมือง  (2545: 58)  ได้ท าการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเมตาคอกนิชัน  และการ

อบรมเลี้ยงดูกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2    
พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์กันกับเมตาคอกนิชัน  และการอบรม
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เลี้ยงดูอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ที่ระดับ   0.05   และค่าน้ าหนักของเมตาคอกนิชัน  ด้านงานและด้าน
การวางแผน   ส่งผลต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ที่ระดับ   0.05    

ปฐมพร     บุญลี  (2545: 68)    ได้ศึกษาการสร้างแบบฝึกหัดทักษะเพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ผลการวิจัย
พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  หลังการทดลอง
สอนโดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะสูงกว่าก่อนการทดลองสอนโดยใช้ชุดแบบฝึกหัดทักษะอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ   .01  และพบว่าประสิทธิภาพของชุดแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์  80 / 80   

เทอดเกียรติ    วงศ์สมบูรณ์   (2547: 51 -  52)  ได้ศึกษากิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและเชื่อมโยง   เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  3  ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  สามารถสอบผ่านเกณฑ์การเรียนมากว่าร้อยละ  70  ของจ านวนนักเรียน
ทั้งหมดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ   .01  และประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไป
ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

นัฎกัญญา   เจริญเกียรติบวร  (2547: 52)  ได้ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์  เรื่อง  ฟังก์ชัน  ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีชั้นปีที่  2  โดยใช้การเรียนแบบ
ร่วมมือ  ผลการวิจัย พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีชั้นปีที่  2  หลังการทดลองโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ  สูงกว่าการทดลองโดยใช้
การเรียนแบบร่วมมือ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

จินดาภรณ์  ช่วยสุข  (2549: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์  เรื่องการประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ที่เรียน
ด้วยหนังสือเรียนเล่มเล็กโดยใช้กิจกรรมกลุ่ม  พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เรื่อง
การประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนด้วยหนังสือเล่ม
เล็กโดยใช้กิจกรรมกลุ่มสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ  60  อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 

จินตนา  วงศามารถ  (2549: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร์โดยใช้เกมที่
มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกาปีที่ 1  พบว่า 1 ความสามารถ
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนภายหลังปฎิบัติกิจกรรมคณิตศาสตร์โดยใช้เกมสูงกว่าก่อน
ได้รับการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01    2)  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนภายหลังปฏิบัติกิจกรรมคณิตศาสตร์โดยใช้เกมสูงกว่าเกณฑ์  ร้อยละ  70  ของคะแนนรวม
ทั้งหมด  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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ปิยะนาถ   เหมวิเศษ  (2551: บทคัดย่อ)   ได้ศึกษาการสร้างกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ที่เลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย  เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   พบว่า 1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3  ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่เลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย  
มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ต้ังแต่ ร้อยละ  60  ขึ้นไป ของคะแนนเต็ม มากกว่า
ร้อยละ 60  ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดที่นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01    2)  เมื่อนักเรียนมี
ประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มากขึ้น  นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการ
ท าความเข้าใจปัญหาทางคณิตศาสตร์  การเลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหา และการค้นหาค าตอบที่
ถูกต้องพร้อมทั้งค าอธิบายที่ชัดเจน กล่าวคือ ในการท าความเข้าใจปัญหาทางคณิตศาสตร์ นักเรียนใช้
เวลามากขึ้นในการท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหาแสดงร่องรอยการขีดเขียนมากขึ้นในขณะท า
ความเข้าใจปัญหา และใช้เวลามากขึ้นในการซักถามหรืออภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหาและ
แนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องก่อนลงมือแก้ปัญหาในการเลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหา  
นักเรียนเขียนภาพหรือแผนภาพได้ชัดเจนมากขึ้น และปรับเปลี่ยนกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาได้เหมาะสม
มากขึ้น  และในการค้นหาค าตอบที่ถูกต้องพร้อมทั้งค าอธิบายที่ชัดเจน นักเรียนเขียนค าอธิบาย
กระบวนการค้นหาค าตอบได้มากขึ้น และนักเรียนที่ได้ค าตอบที่ถูกต้องของปัญหามีจ านวนมากขึ้น  

ศุภกิจ  ประชุมกาเยาะมาต  (2552: 130)  ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และความฉลาดทางอารมณ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ที่ได้รับการ
สอนโดยใช้ชุดการเรียนแบบเรียนเป็นรายคู่(Learning  Cell)  ที่เน้นการแก้ปัญหากับการสอนตามปกติ 
พบว่า  นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการเรียนแบบเป็นรายคู่  มีความสามารถในการแก้ปัญหาสูง
กว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01    และนักเรียนที่ได้รับการ
สอนโดยใช้ชุดการเรียนแบบเป็นรายคู่  มีความฉลาดทางอารมณ์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอน
ตามปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สุจิตรา  ศรีสละ  (2554: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค  K-W-D-L  
เรื่องโจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  พบว่า   

1.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วย  
ด้วยเทคนิค  K-W-D-L  เรื่องโจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวท่ีมีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  สูงกว่าก่อนได้รับการสอน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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2. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วย  ด้วย
เทคนิค  K-W-D-L  เรื่องโจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  สูงกว่าก่อนได้รับการสอนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วย  ด้วย
เทคนิค  K-W-D-L  เรื่องโจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  สูงกว่าก่อนเกณฑ์ร้อยละ  60  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

4. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วย  ด้วย
เทคนิค  K-W-D-L  เรื่องโจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  สูงกว่าก่อนเกณฑ์ร้อยละ  60  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 

จากการศึกษางานจะเห็นได้ว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ด้วยการใช้เทคนิคการสอนของครู  
หรือเลือกใช้ตัวแทนต่าง ๆ เช่น  การใช้การ์ตูน  หนังสือเล่มเล็ก  เหล่านี้เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับ
ผู้เรียน  ได้เกิดการเรียนรู้ ด้วยวิธีการใหม่ ๆ ที่ท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหา  สามารถวิเคราะห์
ปัญหา  แก้ปัญหาได้  และเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม ซึ่งเป็นการส่งเสริมและพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
 
 
  



 
 

บทที่ 3 

วธีิด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
 

ในการศกึษาค้นคว้าผู้วิจยัได้ด าเนินการตามขัน้ตอน  ดงันี ้

1.  การก าหนดประชากรและการเลือกกลุม่ตวัอย่าง 

2.  แบบแผนท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า 

3.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า 

4.  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า 

5.  วิธีด าเนินการศกึษาค้นคว้า 

6.  สถิติท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า  

1.  การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 

ประชากรท่ีใชในการศกึษาครัง้นี ้เปนนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 4 ภาคเรียนท่ี  2                 

ปีการศกึษา  2553    โรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลยั  ลพบรีุ   อ าเภอโคกส าโรง   จงัหวดัลพบรีุ    

จ านวน  5  ห้องเรียน  จ านวน   145     คน 

กลุมตัวอยาง 

กลมุตวัอยางท่ีใชในการศกึษาครัง้นีเ้ปนนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี  4   ภาคเรียนท่ี  2 

ปการศกึษา   2553   โรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลยั  ลพบรีุ   อ าเภอโคกส าโรง   จงัหวดัลพบรีุ  ไดจาก

การสมุแบบกลุม่ (Cluster  Random  Sampling)   จ านวน  1  หองเรียน  จากนกัเรียน  4  ห้องเรียน  

ท่ีคละความสามารถ   จ านวน   34    คน 

ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง  ในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา  2553  นี ้ผู้วิจยัใช้เวลาในการ

ทดลองจ านวน  10  คาบ  ทดสอบก่อนเรียน  1  ชัว่โมง  ทดสอบหลงัเรียน  1  ชัว่โมง  รวม  10  ชัว่โมง  

ดงันี ้

     คาบท่ี 1   ทดสอบก่อนเรียน  
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                   คาบท่ี 2   จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการหาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนั  

เชิงเส้น  โดยการใช้ตวัแทน 

คาบท่ี 3   จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการหาโดเมนและเรจน์ของ

ฟังก์ชนัตรรกยะ   โดยการใช้สญัลกัษณ์(ตวัแปร) 

คาบท่ี 4  จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการหาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนั

ก าลงัสอง   โดยการเขียนกราฟ 

คาบท่ี 5  จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการหาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนั  

รากท่ีสอง   โดยการเขียนกราฟ  หรือการใช้สญัลกัษณ์ 

คาบท่ี 6   จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการหาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนั  

คา่สมับรูณ์  ในรูป   โดยการเขียนกราฟ  หรือการใช้สญัลกัษณ์ 

คาบท่ี 7   จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการหาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนั  

คา่สมับรูณ์  ในรูป      โดยการ

เขียนกราฟ  หรือการใช้สญัลกัษณ์ 

คาบท่ี 8  จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองโจทย์ปัญหาของฟังก์ชนัก าลงัสอง  

โดยการใช้กราฟ หรือสญัลกัษณ์ 

คาบท่ี 9  จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองโจทย์ปัญหาของฟังก์ชนัก าลงัสอง 

(ตอ่) โดยการใช้กราฟ หรือสญัลกัษณ์ 

        คาบท่ี 10  ทดสอบหลงัเรียน  

เนือ้หาสาระท่ีใชในการศึกษาค้นคว้า 

เนือ้หาท่ีใชในการศกึษาครัง้นีเ้ปนเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเตมิ เร่ืองฟังก์ชนั                   

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  4  ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551  ซึง่

ประกอบด้วยเนือ้หาทัง้หมดดงันี ้

1.  การหาโดเมนและเรจน์ของความสมัพนัธ์ และฟังก์ชนั  จ านวน  1  คาบ 

2.  ชนิดของฟังก์ชนั       จ านวน  7  คาบ 
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2.  แบบแผนที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

การศกึษาค้นคว้าครัง้นีเ้ป็นการทดลอง (Experimental  Research)   ซึง่ด าเนินการทดลอง

กบักลุม่ตวัอยา่งกลุม่เดียว  ตามแบบแผนการทดลองแบบ  One  Group  Pretest-Posttest  Design  

(ล้วน  สายยศ; และ องัคณา  สายยศ. 2538: 249)  ซึง่มีรูปแบบการศกึษาค้นคว้าดงันี ้

ตาราง 2   แบบแผนการศกึษาค้นคว้าแบบ   One  Group  Pretest-Posttest  Design 
                                                          

กลุม่ สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 

E T1 X T2 
 

สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 

E      หมายถึง     กลุม่การทดลอง  (Experimental  Research)    

X      หมายถึง     การจดักิจกรรมคณิตศาสตร์โดยใช้ตวัแทน  (Representation)    

T1     หมายถึง     การสอบก่อนเรียน  (Pre-test)    

             T2     หมายถึง     การสอบหลงัเรียน (Post-test)    

3.  เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า ประกอบด้วย 

3.1  แผนการจดัการเรียนรู้  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน เร่ือง ฟังก์ชนั  ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 

3.2  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์    เร่ือง ฟังก์ชนั ของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 

4.  การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
4.1  แผนการจัดการเรียนรู้  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแทน เร่ืองฟังก์ชัน 

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ขัน้ตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน เร่ืองฟังก์ชนั 

ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 4  มีดงันี ้

4.1.1  ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551  มาตรฐานการ

เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  มาตรฐานการเรียนรู้ชว่งชัน้  ผลการเรียนรู้  จดุประสงค์การเรียนรู้  กลุม่สาระ
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คณิตศาสตร์ชว่งชัน้ท่ี 4 (ม.4-6)  และเอกสารประกอบอ่ืน ๆท่ีเก่ียวข้องกบัความคิดรวบยอดเนือ้หาและ

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้ในการแก้ปัญหาเร่ืองฟังก์ชนั 

41.2  วิเคราะห์จดุประสงค์การเรียนรู้ส าหรับสาระการเรียนรู้เร่ืองฟังก์ชนั  และวางแผน

การใช้ตวัแทนท่ีเหมาะสมกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ของเนือ้หา   

4.1.3  เขียนแผนการจดัการเรียนรู้  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน เร่ืองฟังก์ชนั 

ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 4  เป็นรายคาบ ท่ีสอดคล้องกบัการใช้ตวัแทนตามจดุประสงค์ของเนือ้หา   

โดยจดัเป็นล าดบัขัน้ตอนดงันี ้

ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน  เป็นขัน้ของการกระตุ้นความสนใจ  เตรียมความพร้อมก่อนเรียน  

หรือ ทบทวนความรู้เดมิ 

ขัน้สอน  เป็นขัน้ของการด าเนินการกิจกรรมการสอนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้

ตวัแทน เร่ืองฟังก์ชนั  โดยจดักิจกรรมแบบกลุม่  และ เดี่ยว 

ขัน้สรุป  เป็นขัน้ของการสรุปความรู้หรือเป็นการประเมินผลจากการเรียนรู้ 

4.1.4  น าแผนการจดัการเรียนรู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน เร่ืองฟังก์ชนั

ส าหรับชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  ท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาสารนิพนธ์และ

ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 ทา่นตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา   ความชดัเจนและความถกูต้องของ

ภาษาและกิจกรรมท่ีใช้ในการจดัการเรียนรู้  เพ่ือน ามาปรับเปล่ียนให้เหมาะสม ในการนีผู้้ เช่ียวชาญได้

ให้ปรับแผนการสอน ในหวัข้อสาระส าคญัโดยให้ระบใุห้ชดัเจน และปรับรูปแบบขนาดของสญัลกัษณ์

ทางคณิตศาสตร์ให้มีความเหมาะสมกบัตวัอกัษร 

4.1.5  ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน  เร่ือง

ฟังก์ชนั ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 4  ตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญแล้วน าไปทดลองกบันกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 4  โรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลยั  ลพบรีุ  อ าเภอโคกส าโรง    จงัหวดัลพบรีุ ท่ีไมใ่ช่

กลุม่ตวัอยา่งจ านวน  10   คน  เพ่ือหาข้อบกพร่องของเนือ้หา  ภาษา  เวลา  และข้อบกพร่องอ่ืน ๆ เพ่ือ

น าไปเป็นข้อมลูในการปรับปรุงและแก้ไขอีกครัง้ก่อนน าไปใช้ทดลองจริง  ในการนีพ้บข้อบกพร่องในเร่ือง

ของเวลา  ในชว่งแรกนกัเรียนจะใช้เวลาในการเขียนกราฟคอ่นข้างมาก  แตเ่ม่ือนกัเรียนเกิดความ

ช านาญจะใช้เวลาน้อยลง 
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4.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เร่ืองฟังก์ชัน ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ขัน้ตอนการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เร่ืองฟังก์ชนั 

ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 4  จ านวน  5  ข้อ  ได้ด าเนินการสร้างดงันี ้

1.  ศกึษาเนือ้หาและจดุประสงค์การเรียนรู้ของวิชาคณิตศาสตร์ระดบัชัน้มธัยมศกึษา     

ปีท่ี 4  เร่ืองฟังก์ชนั  จากหลกัสตูร แบบเรียนต าราเรียนและเอกสารตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง 

2.  ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการวดัความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ 

3.  สร้างตารางการวิเคราะห์พฤตกิรรมท่ีแสดงถึงความสามารถท่ีต้องการจะวดัในการ

แก้ปัญหาเร่ืองฟังก์ชนั  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  และจ านวนข้อท่ีใช้ในการแก้ปัญหาของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 

4.  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เร่ืองฟังก์ชนั  ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4   ท่ีเป็นแบบอตันยั (Essay  Test)  โดยให้ผู้สอบพิจารณาโจทย์ท่ี

ก าหนดให้และเขียนวิธีการคิด  วิธีค านวณ หรือเหตผุลในการแก้ปัญหา ท่ีก าหนดให้จ านวน  10  ข้อ 

ตามกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  ซึง่ผู้วิจยัได้ก าหนดไว้  4  ขัน้ตอน 

4.1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา  ซึง่ขัน้นีน้กัเรียนต้องวิเคราะห์ปัญหาให้ได้วา่  อะไรคือ

สิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้  อะไรคือสิ่งท่ีต้องการหา 

4.2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา นกัเรียนต้องพิจาณาว่าสิ่งท่ีต้องการหามี

ความสมัพนัธ์กบัสิ่งท่ีก าหนดให้อยา่งไร และจะสามารถน าความรู้เก่ียวกบัเร่ืองอะไรบ้างท่ีจะน าไปใช้

ชว่ยในการหาค าตอบ 

4.3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน  เป็นขัน้ท่ีลงมือปฏิบตัิตามแผนท่ีวางไว้ 

4.4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  โดยตรวจสอบดผูลวา่มีความถกูต้อง และมีเหตผุลท่ี

นา่เช่ือถือได้หรือไม ่ ตลอดจนตรวจสอบความถกูต้องของกระบวนการในการแก้ปัญหา   

5.  น าแบบทดสอบวดัความสามารถท่ีได้นี ้ ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาสารนิพนธ์ตรวจสอบ

ก่อนน าไปให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน  3  ทา่นตรวจสอบความถกูต้องและความเหมาะสมเชิงเนือ้หา  เพ่ือหา
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ดชันีความสอดคล้องของแตล่ะข้อ  โดยพิจารณาจากคา่  IOC  ท่ีมีคา่มากกวา่หรือเทา่กบั  0.50  ซึง่

แบบทดสอบฉบบันีมี้จ านวน  5 ข้อ มีคา่  IOC  เทา่กบั 1 ทกุข้อ 

6.  น าแบบทดสอบนัน้มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญและน าไป

ทดสอบกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  โรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลยั  ลพบรีุ    อ าเภอโคกส าโรง    

จงัหวดัลพบรีุ   จ านวน  100  คน  ซึง่ผา่นการเรียนเร่ืองฟังก์ชนัมาแล้ว  เพ่ือหาคณุภาพของ

แบบทดสอบ 

7.  น าผลการสอบท่ีได้นัน้มาตรวจให้คะแนน  ตามเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค   ดงันี ้ 

เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค (Rubric)  แบบแยกองค์ประกอบ  (Analytic  Score) ซึง่

วิเคราะห์จากแนวคิดของรีย์  (Reys: 1992: 313)  ท่ีได้ก าหนดการให้คะแนนตัง้แต ่ 0-2  ในแตล่ะขัน้

ของการแก้ปัญหา ดงันี ้

1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 

0   หมายถึง   เขียนสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้  และสิ่งท่ีโจทย์ถามไมถ่กูต้อง 

1   หมายถึง   เขียนสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้  และสิ่งท่ีโจทย์ถามได้ถกูต้องบางสว่น 

2   หมายถึง   เขียนสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้  และสิ่งท่ีโจทย์ถามได้ถกูต้องครบถ้วน 

2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 

0   หมายถึง   ไมส่ามารถสร้างตวัแทนท่ีมีความสมัพนัธ์กบัสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้ได้ 

1   หมายถึง   สามารถสร้างตวัแทนท่ีมีความสมัพนัธ์กบัสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้ได้ถกูต้อง 

                                         บางสว่น 

2    หมายถึง   สามารถสร้างตวัแทนท่ีมีความสมัพนัธ์กบัสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้ได้ถกูต้อง  

     ครบถ้วน  ชดัเจน 

3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 

0   หมายถงึ   ไมเ่ขียนตอบ หรือตอบค าถามไมถ่กูต้อง 

1   หมายถงึ   มีกระบวนการแก้ปัญหาได้ถกูต้องเป็นบางสว่น 

2   หมายถงึ   มีกระบวนการแก้ปัญหาได้ถกูต้องครบถ้วน 
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4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ 

 0   หมายถึง   ไมมี่การตรวจสอบค าตอบ 

 1   หมายถึง   แนวทางการตรวจสอบค าตอบถกูต้องบางสว่น 

 2   หมายถึง   ตรวจสอบค าตอบได้ถกูต้องชดัเจน  

เกณฑ์การวดัและการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้ตวัแทนเร่ือง

ฟังก์ชนัของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  มีดงันี ้

  80-100   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยู่ในระดบั ดีเย่ียม 

  75-79   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั ดีมาก 

  70-74   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั ดี 

 65-69   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั  

          คอ่นข้างดี 

  60-64   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั  

          น่าพอใจ 

  55-59   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั พอใช้ 

  50-54   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั  

          ผา่นเกณฑ์ขัน้ต ่า 

  0-49   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั  

          ต ่ากวา่เกณฑ์ 

8.  น าผลจากข้อ 7  มาวิเคราะห์ข้อสอบท่ีมีความง่าย (PE)  และคา่อ านาจจ าแนก (D)  โดยใช้

วิธีของวิทนีย์และซาเบอร์ (Whitney; & Sabers)  คดัเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ความง่ายตัง้แต ่ 0.42-0.65   

และมีคา่อ านาจจ าแนกตัง้แต ่ 0.48 - 0.72  จ านวน  5  ข้อ 

9.  น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือกแล้ว จ านวน 5  ข้อ  ไปทดสอบกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6  

โรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลยั  ลพบรีุ  อ าเภอโคกส าโรง  จงัหวดัลพบรีุ   จ านวน  100  คน  เพ่ือหา

ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบจากสตูรสมัประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha  Coefficient) ของครอนบรัค  ซึง่

แบบทดสอบฉบบันีมี้คา่ความเช่ือมัน่ เทา่กบั 0.71 
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10.  จดัพิมพ์แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์   เร่ือง ฟังก์ชนั  เป็น

ฉบบัพร้อมคูมื่อการท าแบบทดสอบ  เพ่ือน าไปใช้ในการเก็บข้อมลูการศกึษาค้นคว้า 

 

5.  การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 

5.1  ทดสอบก่อนเรียน  (Pre-test)  โดยน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์   เร่ืองฟังก์ชนั  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4   

5.2  ด าเนินการทดลอง  โดยผู้วิจยัด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน 

(Representation)  เร่ืองฟังก์ชนั  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 

5.3  ท าการทดสอบหลงัเรียน (Post-test)  กบักลุม่ตวัอยา่ง  โดยใช้แบบทดสอบวดั

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ตวัแทน (Representation)  เร่ืองฟังก์ชนั  ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ด้วยแบบทดสอบคูข่นานกบัแบบทดสอบก่อนเรียน  (Pre-test) 

5.4  ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบและน าคะแนนท่ีได้มาท าการวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทาง

สถิตเิพ่ือตรวจสอบสมมตฐิานตอ่ไป 

 

6.  สถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1.  สถติพืิน้ฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1.1  คา่เฉล่ีย  (Mean)  ค านวณจากสตูร  (ชศูรี   วงศ์รัตนะ. 2550: 33)   

    

                 เม่ือ            แทน     คา่เฉล่ีย 

                             แทน     ผลรวมทัง้หมดของข้อมลู 

                           N      แทน     จ านวนข้อมลูทัง้หมด 
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1.2   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   (ล้วน  สายยศ; และ องัคณา  สายยศ. 2538: 79)  
 

S     =      

 

  เม่ือ S  แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

          แทน ผลรวมของคะแนนแตล่ะตวัยกก าลงัสอง 

         แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกก าลงัสอง 

   N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง  

 

2.  สถติทิี่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

2.1  คา่ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์

เร่ือง  ฟังก์ชนั  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  โดยใช้คา่ดชันีความสอดคล้องระหวา่งคณุสมบตัิท่ี

นิยามไว้กบัข้อสอบท่ีใช้วดั โดยใช้สตูร  (ล้วน  สายยศ; และ องัคณา  สายยศ. 2539: 249)  
 

   IOC =  
 

  เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคล้อง 

    แทน ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของเช่ียวชาญ 

      แทน จ านวนผู้ เช่ียวชาญ 

 

2.2   หาดชันีความง่ายของแบบทดสอบวดัความความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์  เร่ือง ฟังก์ชนั  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที 4  (ล้วน  สายยศ; และ องัคณา  สายยศ. 

2539: 199-200)  

   PE =  

  เม่ือ PE แทน ดชันีความง่าย 

   SU แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่เก่ง 

   SL แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่อ่อน 
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   Xmax แทน คะแนนท่ีนกัเรียนท าได้สงูสดุ 

   Xmin แทน คะแนนท่ีนกัเรียนท าได้ต ่าสดุ 

   N แทน จ านวนผู้ เข้าสอบของกลุม่เก่งหรือกลุม่อ่อน 

 

2.3   หาคา่อ านาจจ าแนกเพ่ือวิเคราะห์รายข้อ  โดยใช้วิธีของวิทนีย์และซาเบอร์              

(ล้วน  สายยศ; และ องัคณา   สายยศ. 2539: 201)  
 

   D =  

 

 

  เม่ือ D แทน คา่อ านาจจ าแนก 

   SU แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่เก่ง 

   SL แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่อ่อน 

   Xmax แทน คะแนนท่ีนกัเรียนท าได้สงูสดุ 

   Xmin แทน คะแนนท่ีนกัเรียนท าได้ต ่าสดุ 

   N แทน จ านวนผู้ เข้าสอบของกลุม่เก่งหรือกลุม่อ่อน 
 

2.4   คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์    

เร่ืองฟังก์ชนั  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4   ค านวณจากการหาคา่สมัประสิทธ์ิแอลฟา             

( - Coefficient)  ใช้สตูรของครอนบคั (ล้วน  สายยศ; และ องัคณา   สายยศ. 2541: 229)  ดงันี ้
 

   =   

 

  เม่ือ  แทน สมัประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ 

   n แทน จ านวนข้อของแบบทดสอบ 

    แทน ความแปรปรวนของคะแนนข้อหนึง่ ๆ 

    แทน ความแปรปรวนของคะแนนทัง้หมด 
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3.  สถติิที่ใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน 

3.1   สถิตท่ีิใช้ในการตรวจสอบสมมตฐิานทดสอบความแตกตา่งของความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของกลุม่ตวัอยา่ง  โดยวดัก่อนการสอนและหลงัการสอนโดยค านวณ

จากสตูร   t-test for dependent samples  (ล้วน  สายยศ; และ องัคณา   สายยศ. 2538: 104)   
 

   t =  ;  df  =  N – 1 

 

  เม่ือ t แทน คา่ท่ีใช้พิจารณาใน t-distribution 

   D แทน ความแตกตา่งของคะแนนแตล่ะคู่   

   N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 

                    แทน ผลรวมของความแตกตา่งของคะแนนแตล่ะคู่ 

           แทน ผลรวมก าลงัสองของความแตกตา่งของคะแนนแตล่ะคู่ 

        แทน ผลรวมของความแตกตา่งของคะแนนแตล่ะคูท่ัง้หมดยก 

ก าลงัสอง 
 

3.2   สถิตท่ีิใช้ในการทดสอบสมมตฐิานการผา่นเกณฑ์  โดยใช้  t-test  for one samples   

(ชศูรี   วงศ์รัตนะ. 2550: 134)   
 

    t    =              ;  df  =  n – 1 

 

  เม่ือ t แทน คา่ท่ีใช้พิจารณาใน  t-distribution 

    แทน คา่เฉล่ียของกลุม่ตวัอย่าง 

    แทน คา่คงท่ีคา่หนึง่ (  ) 

   s แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนของกลุม่ตวัอยา่ง  

   n แทน ขนาดของกลุม่ตวัอยา่ง 

 

 



 บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูและแปลความหมาย  ผู้วิจยัใช้สญัลกัษณ์ในการวิเคราะห์
ข้อมลูดงันี ้
     แทน คะแนนเฉล่ีย 
  N    แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 
             K   แทน จ านวนคะแนนเตม็ 

            D  แทน ผลรวมของความแตกตา่งเป็นรายคู่ 

            D2  แทน ผลรวมก าลงัสองของความแตกตา่งเป็นรายคู่ 

 0  แทน คา่เฉล่ียมาตรฐานท่ีใช้เป็นเกณฑ์ (ร้อยละ 60 ของคะแนนเตม็) 
     S  แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  t  แทน คา่ท่ีใช้พิจารณาใน t – Distribution 
           N – 1  แทน ระดบัชัน้แหง่ความเป็นอิสระ (Degrees of freedom) 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูและแปลการวิเคราะห์ข้อมลูในการทดลองครัง้นี ้ ผู้วิจยั
เสนอตามล าดบัขัน้ตอน ดงันี ้
 1.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 4  ก่อนและหลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน เร่ือง ฟังก์ชนั 
 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน             
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน กบัเกณฑ์ (ร้อยละ 60) 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 4  ก่อนและหลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน เร่ือง ฟังก์ชนั โดยค านวณความ
แตกตา่งระหวา่งก่อนและหลงัการทดลองมาเปรียบเทียบโดยใช้  t-test for dependent samples   
ปรากฏในตาราง 3 
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ตาราง 3  การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ืองฟังก์ชนั ของนกัเรียน          
      ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  ก่อนและหลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน   
 

  การทดสอบ  N          S       D D2  t 
  ก่อนเรียน            34          10.29       1.96          
                                                                                676         13,778             36.25** 
  หลงัเรียน                    34           30.17      3.49 
                                                               

      t(.01 ; df 33)  =  2.457 

     ** มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
 
 จากตาราง 3  พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เร่ืองฟังก์ชนั  ของนกัเรียน  
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั .01  
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 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 4 หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน กบัเกณฑ์ (ร้อยละ 60)  โดยใช้  t-test  for  
one samples ปรากฏในตาราง 4 
 
ตาราง 4   การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เร่ืองฟังก์ชนั ของนกัเรียน      
      ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน กบัเกณฑ์ 
               

  การทดสอบ   N      K                 S       0 (60%)       t 
  ความสามารถในการ 
  แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์         34             40            30.17          3.49             24           10.45** 
                                                               

      t(.01 ; df 33)  =  2.457 

     ** มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
 
 จากตาราง 4  พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ืองฟังก์ชนั  ของนกัเรียน   
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน สงูกว่าเกณฑ์   ร้อยละ 60 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  โดยมีคะแนนเฉล่ียคดิเป็นร้อยละ 75.44 
 
                                           



 บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ เป็นการวิจยัโดยมีความมุง่หมายเพ่ือจดัการเรียนรู้โดยการใช้ตวัแทน
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  ซึง่สามารถสรุปสาระส าคญัดงันี ้
 
ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า  

1.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง  ฟังก์ชนั ของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  4  ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน 

2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง  ฟังก์ชนั  ของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  4 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน กบัเกณฑ์    

 
สมมตฐิานการศึกษาค้นคว้า 

1.  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เร่ืองฟังก์ชนั ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 
4  หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน สงูกวา่ก่อนการทดลองการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ตวัแทน  

2.  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ืองฟังก์ชนั ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ตวัแทน  สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60 
 

วิธีด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4   ภาคเรียนท่ี  2               

ปีการศกึษา  2553  โรงเรียนจฬุาภรณ์ราชวิทยาลยั ลพบรีุ  อ าเภอโคกส าโรง  จงัหวดัลพบรีุ  จ านวน  5  
ห้องเรียน  จ านวน   145     คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี  4   ภาคเรียนท่ี  2 
ปีการศกึษา   2553   โรงเรียนจฬุาภรณ์ราชวิทยาลยั  ลพบรีุ   อ าเภอโคกส าโรง   จงัหวดัลพบรีุ  ได้จาก

การสุม่แบบกลุม่ (Cluster  Random  Sampling)  จ านวน  1  ห้องเรียน   จากนกัเรียน  3  ห้องเรียน   
ท่ีคละความสามารถ   จ านวน   34   คน  
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ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตัวแปรอิสระ   ได้แก่   การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน 
             2. ตัวแปรตาม    ได้แก่   ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 ด าเนินการวิจยัในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา  2553  ใช้เวลาในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้  
8  คาบ  คาบละ  50  นาที  ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 50 นาที และทดสอบหลงัเรียน (Posttest) 
50 นาที รวม  10   คาบ 
 เนือ้หาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

เนือ้หาท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นีเ้ป็นเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเตมิ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  
ตามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2544  ของสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) เร่ือง ฟังก์ชนั   ซึง่มีเนือ้หาย่อยตามหวัข้อตอ่ไปนี ้

1.  การหาโดเมนและเรจน์ของความสมัพนัธ์ และฟังก์ชนั  จ านวน 1  คาบ 
2.  ชนิดของฟังก์ชนั      จ านวน  7  คาบ 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ ประกอบด้วย 
1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยการใช้ตวัแทน เร่ือง ฟังก์ชนั ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 

 มีทัง้หมด 8  แผน ดงันี ้
1.1 แผนการจดัการเรียน รู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การหาโดเมนและเรจน์ของ 

ฟังก์ชนัเชิงเส้น  โดยการใช้ตวัแทน  
1.2 แผนการจดัการเรียน รู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การหาโดเมนและเรจน์ของ 

ฟังก์ชนัตรรกยะ   โดยการใช้สญัลกัษณ์(ตวัแปร) 
1.3 แผนการจดัการเรียน รู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การหาโดเมนและเรจน์ของ 

ฟังก์ชนัก าลงัสอง   โดยการเขียนกราฟ 
1.4 แผนการจดัการเรียน รู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การหาโดเมนและเรจน์ของ 

ฟังก์ชนัรากท่ีสอง   โดยการเขียนกราฟ  หรือการใช้สญัลกัษณ์ 
1.5 แผนการจดัการเรียน รู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การหาโดเมนและเรจน์ของ 

ฟังก์ชนัคา่สมับรูณ์  ในรูป               โดยการเขียนกราฟ  หรือการใช้สญัลกัษณ์ 
1.6 แผนการจดัการเรียน รู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การหาโดเมนและเรจน์ของ 

ฟังก์ชนัคา่สมับรูณ์  ในรูป                                                
โดยการเขียนกราฟ  หรือการใช้สญัลกัษณ์ 
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1.7 แผนการจดัการเรียน รู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง โจทย์ปัญหาของฟังก์ชนัก าลงั 
สอง  โดยการใช้กราฟ หรือสญัลกัษณ์ 

1.8 แผนการจดัการเรียน รู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง โจทย์ปัญหาของฟังก์ชนัก าลงั 
สอง (ตอ่) โดยการใช้กราฟ หรือสญัลกัษณ์ 
 2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  โดยใช้แบบทดสอบอตันยั
จ านวน 5 ข้อ ได้คา่ความง่าย (PE) อยูต่ัง้แต ่ 0.42 - 0.65  คา่อ านาจจ าแนก (D)  ตัง้แต ่ 0.48 – 0.65  

คา่ความเช่ือมัน่ () เทา่กบั 0.71 
 
 วิธีด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
 ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ด าเนินการทดลองตามขัน้ตอนตอ่ไปนี ้
 1.  ขอความร่วมมือกบัทางโรงเรียนท่ีผู้วิจยัใช้ในการศกึษาค้นคว้าในครัง้นี ้เพ่ือศกึษาการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้ตวัแทนท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชนั  
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  4 
 2.  ชีแ้จงให้นกัเรียนกลุม่ทดลองทราบถึงการใช้ตวัแทน ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชนั  เพ่ือให้นกัเรียนทกุคนได้เข้าใจตรงกนั และปฏิบตักิิจกรรมได้อย่างถกูต้อง 
 3.  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ไปทดสอบ
กบักลุม่ทดลอง เพ่ือทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) แล้วบนัทกึไว้เป็นคะแนน โดยใช้เวลา 50 นาที 
 4.  ด าเนินการทดลอง โดยท าการสอนกลุม่ทดลองตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยการใช้ 
ตวัแทน เร่ือง ฟังก์ชนั  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  โดยผู้วิจยัท าการสอนด้วยตนเอง 
 5. เม่ือด าเนินการทดลอง โดยด าเนินการสอนครบตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยการใช้ 
ตวัแทน เร่ือง ฟังก์ชนั  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  ครบเรียบร้อยแล้ว ท าการวดัความสามารถใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ โดยน าไปทดสอบกบันกัเรียนในกลุม่ทดลองเพื่อทดสอบหลงัเรียน(Post-test)  แล้ว 
บนัทกึคะแนน โดยใช้เวลา 50 นาที 
 6. น าคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มาวิเคราะห์
ด้วยวิธีการทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมตฐิาน 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ ผู้วิจยัมีการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
 1.  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 4  ก่อนและหลงัท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทนในการจดัการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์โดยใช้คา่สถิติ   t-test  for dependent samples   
 2.  วิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  
หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน โดยใช้คา่สถิติ  t-test  for  one  samples 
 
สรุปผลการศึกษาค้นคว้า 
 1.  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ภายหลงั
ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทนสงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 2.  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 หลงัได้รับการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทนสงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 โดย
มีคะแนนเฉล่ียคดิเป็นร้อยละ 75.44   
 
อภปิรายผล 

จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน (Representation)  ท่ีมีตอ่ความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชนั  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  สามารถอภิปรายผลการศกึษา
ค้นคว้าได้ดงันี ้

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ืองฟังก์ชนั  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 4 หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน  สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อท่ี 1 ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจาก 

     1.1  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้ตวัแทน  ชว่ยพฒันาความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เห็นได้จากการท่ีนกัเรียนท าตามขัน้ตอนดงันี ้ ขัน้ท่ี 1 ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา  
ซึง่ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ีนกัเรียนสามารถวิเคราะห์โจทย์ได้ สามารถเขียนสิ่งท่ีโจทย์ต้องการรู้ โดยครูท าหน้าท่ี
บนัทกึ เพ่ือให้นกัเรียนได้เข้าใจปัญหาและรู้ว่าตนรู้อะไรบ้างจากท่ีโจทย์ก าหนดให้  ขัน้ท่ี 2 ขัน้วางแผน
การแก้ปัญหา  นกัเรียนสามารถก าหนดการวางแผนการแก้ปัญหาได้  ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียน
คดิและ คอยให้ค าแนะน าชว่ยเหลือเพ่ือให้หาค าตอบได้  ขัน้ท่ี 3 ขัน้ด าเนินการตามแผน  นกัเรียนแสดง
วิธีท าเพ่ือหาค าตอบตามแนวทางท่ีตนเองก าหนดไว้  ซึง่ในขัน้นีจ้ะชว่ยให้นกัเรียนน าข้อมลูท่ีได้วิเคราะห์
ไว้มาใช้ในการแก้ปัญหา จะท าให้ครูได้ทราบถึงแนวทางการคิดของนกัเรียน  และตรวจสอบความเข้าใจ
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ของนกัเรียนได้เป็นอย่างดี  ขัน้ท่ี 4  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  เป็นขัน้ตอนท่ีให้นกัเรียนตรวจสอบ
ข้อผิดพลาดของตนได้และสามารถท่ีจะแก้ไขได้ในทนัที  ท าให้นกัเรียนได้รับสิ่งท่ีเป็นความรู้และมีความ
เข้าใจท่ีถกูต้อง ซึง่สอดคล้องกบักบักรมวิชาการ (2545: 195–196) กลา่ววา่ในการเร่ิมต้นพฒันาผู้ เรียน
ให้มีทกัษะในกระบวนการแก้ปัญหา ผู้สอนจะต้องสร้างพืน้ฐานให้ผู้ เรียนเกิดความคุ้นเคยกบั
กระบวนการแก้ปัญหาซึง่มีอยู่ 4 ขัน้ตอน ดงัตอ่ไปนีข้ัน้ท่ี 1 ท าความเข้าใจปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา 
ขัน้ท่ี 2 การวางแผนปัญหา ขัน้ท่ี 3 ด าเนินการแก้ปัญหา ขัน้ท่ี 4 ตรวจสอบหรือมองย้อนกลบั 
นอกจากนัน้ยงัสอดคล้องกบังานวิจยั  ของ อรชร   ภบูญุเตมิ (2550: 67) ได้ท าการศกึษาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เร่ืองโจทย์สมการของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  โดยการใช้
ตวัแทน  พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เร่ืองโจทย์สมการของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1  หลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลองสอนแก้โจทย์สมการโดยใช้ตวัแทน  อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั  .01  

     1.2  เนือ้หาในเร่ืองฟังก์ชนัเป็นเนือ้หาท่ีมีความเหมาะสมระดบัหนึง่ในการใช้ตวัแทนท่ี
หลากหลาย  ทัง้จากการวาดกราฟ  ตาราง และการใช้สญัลกัษณ์  ซึง่การใช้ตวัแทนท่ีหลากหลายจะท า
ให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจได้ง่ายในเร่ือง  ความคดิรวบยอด  ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์อยา่ง
ชดัเจน  ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ  ฮลิด์ (Hail. 2000: 61-07A) และเบลลาร์ด  (Bellard. 2000: 61-
09A) ท่ีศกึษาพบวา่วิธีการใช้ตวัแทนท่ีเป็นสญัลกัษณ์ของนกัเรียนมีผลตอ่ความส าเร็จในการแก้ปัญหา
ท่ีแตกตา่งกนัอย่างเห็นได้ชดั  โดยเฉพาะในการศกึษาของ  ฮลิด์ท่ีพบวา่นกัเรียนท่ีใช้กราฟและอปุกรณ์
ในการด าเนินการทางสญัลกัษณ์จะชว่ยให้นกัเรียนเรียนรู้เร่ืองการแก้สมการ  กราฟชว่ยให้นกัเรียน
มองเห็นความสมัพนัธ์ของตวัแปร  ดงันัน้การใช้กิจกรรมท่ีการใช้ตวัแทนท่ีหลากหลายจงึสง่ผลให้
นกัเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สงูกวา่ก่อนได้การสอน 

     1.3  จากการสงัเกตและสอบถามนกัเรียนหลงัจากการสอบก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ตวัแทน  ในการช่วยในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  นกัเรียนไมท่ราบมาก่อนวา่การใช้ตวัแทนคือ
อะไร  ดงันัน้เม่ือพบแบบทดสอบท่ีเป็นอตันยั  ให้นกัเรียนเขียนและมีการออกแบบการวางแผนการ
แก้ปัญหาด้วยการวาดกราฟ ตาราง ท่ีส่ือความหมายด้วยแล้ว  จงึท าให้นกัเรียนสว่นใหญ่ไมส่ามารถ
เขียนกราฟและข้อความตา่งๆ ได้   และภายหลงัเม่ือนกัเรียนได้ทราบความหมายของการใช้ตวัแทนและ
การใช้ตวัแทนเป็นตวัชว่ยในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ท่ีเป็นนามธรรม  และจากการฝึกฝนด้วยการท า
แบบฝึกหดั โดยการใช้ตวัแทนจงึท าให้นกัเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาสงูขึน้   

ด้วยเหตผุลดงักลา่วมาแล้วจึงท าให้หลงัจากท่ีนกัเรียนได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ตวัแทน  เร่ืองฟังก์ชนั  จงึมีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สงูขึน้ 

 



 73 

 2.  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 หลงัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทนสงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01   ซึง่
เป็นไปตามสมมตฐิานข้อท่ี 2  โดยหลงัจากท่ีนกัเรียนได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทนเร่ือง
ฟังก์ชนั  ท าให้นกัเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สงูขึน้กวา่ก่อนได้รับการจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน และสงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60   ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยั อรุณศรี  ด าบรรณ์ 
(2548: 75) ท่ีได้ศกึษาผลการสร้างแบบฝึกวิเคราะห์โจทย์ปัญหาเศษสว่นโดยการใช้ตวัแทนของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  ทีมีผลการเรียนต ่า  พบวา่ หลงัการได้รับการสอนด้วยแบบฝึกวิเคราะห์โจทย์
ปัญหาเศษสว่นโดยการใช้ตวัแทน  นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้และนกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนตามเกณฑ์ร้อยละ  50  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจาก  
        2.1  การใช้ตวัแทนเป็นการแก้ปัญหาส าหรับเนือ้หาท่ีเป็นนามธรรมได้เป็นอยา่งดี  เพราะ
ท าให้นกัเรียนได้ออกแบบและวางแนวทางการปัญหาตามความเข้าใจของตนเอง  และยงัสง่เสริมให้
นกัเรียนมีความคดิรวบยอดท่ีดี  ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ เฮอร์แมน (Herman. 2003: 2484A-
2485A)  ท่ีท าการศกึษาความสมัพนัธ์ในแนวทางการใช้ตวัแทน  ในความเข้าใจความคดิรวบยอดของ
ฟังก์ชนัพีชคณิต ท่ีได้ศกึษารูปแบบไหนของตวัแทนท่ีท าให้นกัเรียนได้เข้าใกล้การแก้ปัญหาพีชคณิต 
และท าไมนกัเรียนเลือกใช้ตวัแทนแบบนัน้  จากชิน้งานนกัเรียนใช้สญัลกัษณ์พีชคณิตและกราฟ เป็น
สว่นมาก  สว่นตารางมีการใช้หลายตารางเพียงเล็กน้อย  อิทธิพลท่ีมีตอ่การเลือกตวัแทนหนึง่ในการ
แก้ปัญหาประกอบด้วยความเข้าใจของนกัเรียนซึง่เป็นคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสม  ความเข้าใจของ
นกัเรียนในความเช่ือของครูเก่ียวกบัคณุคา่ของการได้รับกระบวนการวิธี  และการใช้ตวัแบบตวัแทนโดย
ครูให้ตวัอยา่งธรรมชาตขิองการให้ปัญหา  และความเร็วและความถกูต้องแมน่ย าซึง่การใช้ตวัแทน
สามารถสร้างค าตอบให้กบัปัญหา  ได้เป็นอยา่งดี  อีกทัง้ท าให้ครูได้ทราบถึงความเข้าใจและวิธีการ
แก้ปัญหาของผู้ เรียนได้เป็นอยา่งดี 
        2.2  จากการสงัเกตและสอบถามนกัเรียนหลงัการทดลอง  พบว่านกัเรียนมีความเข้าใจใน
เร่ืองการใช้ตวัแทน มากขึน้ สามารถท่ีจะเลือกใช้ตวัแทนได้อย่างเหมาะสมกบัโจทย์ท่ีก าหนดให้  สรุป
ความคดิรวบยอดได้   อีกทัง้สง่เสริมให้นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์   
และนกัเรียนสามารถน าความรู้จากการเขียนกราฟไปใช้ในการเรียนเร่ืองฟังก์ชนัเพิ่ม-ลด  ได้ 

ด้วยเหตผุลดงักลา่วมาแล้วจึงท าให้หลงัจากท่ีนกัเรียนได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ตวัแทน  เร่ืองฟังก์ชนั  มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60 อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01   
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ข้อสังเกตจากการศึกษาค้นคว้า 
 จากการศกึษาค้นคว้าเร่ืองผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน ท่ีมีตอ่ความสามารถใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เร่ืองฟังก์ชนั  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4   ผู้วิจยัได้พบข้อสงัเกตบาง
ประการ สรุปได้ดงันี ้
 1. การเรียนโดยใช้ตวัแทน เร่ืองฟังก์ชนั  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  เป็นการเรียนรู้ท่ี
เป็นประสบการณ์ใหมส่ าหรับนกัเรียน(การเขียนกราฟ)  เพราะโดยส่วนใหญ่แล้วนกัเรียนมกัจะเคยชิน
กบัการแก้ปัญหาในรูปแบบของสญัลกัษณ์ (ตวัแปร) ซึง่นกัเรียนไมไ่ด้คิดถึงการเขียนกราฟวา่สามารถ
หาค าตอบของโจทย์ได้อีกวิธีการหนึง่   และการใช้ตวัแทนท าให้ต้องใช้เวลาในการเรียนมากพอสมควร 
เพราะจะเสียเวลากบัการเขียนกราฟ ในชว่งแรกๆ  แตเ่ม่ือนกัเรียนเข้าใจและคุ้นเคยกบัการเรียน  
นกัเรียนสามารถท างานได้คลอ่งตวัมากขึน้ และชว่ยเหลือกนัในการเรียน  การเขียนกราฟ และการแสดง
ความคดิเห็น  ตลอดระยะเวลาการท ากิจกรรม  ซึง่สงัเกตได้จากบนัทกึการสอน 
 คาบท่ี 1  นกัเรียนสามารถเขียนกราฟของฟังก์ชนัเชิงเส้นได้ทกุคน  เน่ืองจากนกัเรียนใช้ความรู้
เดมิตอนท่ีอยูม่ธัยมศกึษาปีท่ี 3  นกัเรียนหาคา่ของโดเมนและเรจน์ได้  อีกทัง้ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนั
ได้อยา่งถกูต้อง 
 คาบท่ี 2  นกัเรียนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยการใช้ตวัแทนสญัลกัษณ์ (ตวัแปร)  เพราะ
นกัเรียนให้เหตผุลว่าเป็นวิธีการท่ีง่ายกวา่การเขียนกราฟ  เพราะโจทย์มีเศษสว่นเขียนกราฟยาก  
นกัเรียนสามารถหาคา่ของโดเมนและเรจน์ได้ทกุคน  แตมี่นกัเรียนบางคนท่ีมกัจะเขียนเคร่ืองหมายผิด 
 คาบท่ี 3  เม่ือนกัเรียนเขียนกราฟได้นกัเรียนทกุคนหาคา่โดเมนและเรจน์จากกราฟได้  แต่
นกัเรียนมีปัญหาในเร่ืองการเปล่ียนสมการให้อยูใ่นรูปก าลงัสองสมบรูณ์ เม่ือทบทวนความรู้นกัเรียน
สามารถท าได้  และนกัเรียนมกัจะสบัสนในการบอกคา่ของจดุยอดของพาราโบลา ซึง่มกัจะผิดเร่ือง
เคร่ืองหมาย 
 คาบท่ี 4  นกัเรียนมกัจะท าไมค่อ่ยได้ในเร่ืองนี ้เม่ือแก้ปัญหาโดยการใช้สญัลกัษณ์  เพราะ
นกัเรียนมกัจะลืมคดิเง่ือนไขเดมิท่ีโจทย์ก าหนดให้  แตเ่ม่ือแก้ปัญหาโดยการเขียนกราฟพบวา่นักเรียน
สามารถท าได้มากกวา่การใช้สญัลกัษณ์  ตอนแรกนกัเรียนใช้เวลาการเขียนกราฟมาก  แตเ่ม่ือเข้าใจ
และมองลกัษณะของสมการออกแล้ว ใช้เวลาเขียนกราฟน้อยลง  
 คาบท่ี 5  นกัเรียนแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการเขียนกราฟเป็นส่วนใหญ่  นกัเรียนให้เหตผุลว่าง่าย
และสามารถหาคา่ของโดเมนและเรจน์ได้ง่ายกวา่การใช้สญัลกัษณ์(ตวัแปร) และตรวจสอบการเป็น
ฟังก์ชนัได้ง่ายด้วย 
 คาบท่ี 6  นกัเรียนท าเร่ืองนีไ้มค่อ่ยได้ และจะใช้เวลาในการคิดหาค าตอบนาน และเขียนกราฟ
นาน  ท้ายท่ีสดุก็หาค าตอบได้ถกูต้อง แต่คดิไม่คลอ่ง 
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 คาบท่ี 7  เม่ือก าหนดสมการมาให้และให้นกัเรียนหาค าตอบ นกัเรียนคิดค านวณได้ถกูต้อง 
และเลือกใช้ตวัแทนได้เหมาะสม   แตเ่ม่ือก าหนดโจทย์และให้นกัเรียนสร้างสมการเองมีนกัเรียนบางคน
ท่ีหาสมการไมค่อ่ยได้   
 คาบท่ี 8  นกัเรียนสร้างสมการเองได้ถกูต้องมากขึน้และเลือกใช้ตวัแทนในการหาค าตอบได้
เหมาะสม หาค าตอบได้ถกูต้อง 
 2. บรรยากาศของการเรียนในการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้ตวัแทนนัน้ ครูต้อง
สร้างบรรยากาศให้นกัเรียนกล้าแสดงความคิดเห็น  และต้องชีแ้นะวา่การแก้ปัญหานัน้ไมไ่ด้มีวิธีการ
เพียงวิธีเดียว  ให้นกัเรียนเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีตนเข้าใจและหาค าตอบได้ถกูต้อง   
 3.  ในชว่งท่ีนกัเรียนท าความเข้าใจกบัปัญหาและตดัสินใจเลือกวิธีการในการหาค าตอบนัน้ 
ผู้สอนต้องคอยให้ค าแนะน า (ชว่งแรก) เพ่ือให้นกัเรียนมองภาพการแก้ปัญหาและสามารถหาค าตอบท่ี
ถกูต้องได้  โดยเป็นวิธีท่ีตนเองเข้าใจ และง่ายตอ่การแก้ปัญหานัน้  
 

ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
      1.1 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน วิชาคณิตศาสตร์  ควรมีการชีแ้จงการท า
กิจกรรมแตล่ะขัน้ตอนอยา่งละเอียดและแจ้งจดุมุง่หมายในการจดัการเรียนการสอนอยา่งชดัเจน 
      1.2  ผู้สอนควรจดักิจกรรมการเรียนรู้กบัเวลาให้สอดคล้องกนั เพ่ือให้เป็นไปตาม 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเตรียมไว้ และให้อิสระทางความคิดกบันกัเรียนในการคิดหาค าตอบ 
      1.3  การใช้ข้อสอบอตันยัในแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
โดยการใช้ตวัแทน เร่ืองฟังก์ชนั ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4   ท าให้ผู้สอนได้ทราบถึง
กระบวนการคดิ  การแก้ปัญหาของนกัเรียนท่ีชดัเจน  และท าให้ได้เห็นถึงความคดิสร้างสรรค์ในการ
แก้ปัญหาของนกัเรียนด้วย  ซึง่ครูผู้สอนควรให้ความส าคญัและสง่เสริมการใช้ข้อสอบแบบอตันยั  
 2.  ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยในครัง้ต่อไป 
      2.1  ควรมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชา 
คณิตศาสตร์ เพ่ือพฒันาทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในด้านอ่ืนๆ เชน่ ทกัษะการส่ือสาร 
ทกัษะการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น 
     2.2  ควรมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทนในเนือ้หาอ่ืนๆ  ของวิชาคณิตศาสตร์ ใน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย เชน่เร่ืองความน่าจะเป็น  ตรีโกณมิต ิโดยเลือกตวัแทนท่ีเหมาะสมกบั
เนือ้หานัน้ ๆ เป็นตวัแทน  เพ่ือเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้นกัเรียนมีความเข้าใจ  และมี
ความคดิรวบยอด ในเนือ้หานัน้ๆ ได้ดีขึน้ ทัง้นีจ้ะเป็นประโยชน์ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้มี
ประสิทธิภาพตอ่ไป 
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ภาคผนวก ก 

 
ผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า 
 
1. การประเมินความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์  เร่ือง ฟังก์ชนั  โดยผู้ เช่ียวชาญ  (แบบอตันยั) 
2. คา่ความง่าย (PE)  และคา่อ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ 

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชนั  (แบบทดสอบอตันยั)  โดยค านวณจากสตูร ของ  
Whitney; & Sabers. 

3. ตวัอยา่งการค านวณหาคา่ความง่าย (PE)  และคา่อ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวดั    
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  ข้อท่ี 8 

4. คา่ x และ x 2 ในการหาคา่ความแปรปรวนของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ 
             แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชนั ส าหรับแบบทดสอบอตันยั ท่ีใช้ในการหาคา่ความ    
                  เช่ือมัน่ (  - Coefficient ) 

5. คา่  si
2  ในการหาคา่ความเช่ือมัน่ ( -Coefficient) ของแบบทดสอบวดัความสามารถใน 

การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชนั ส าหรับแบบทดสอบอตันยั โดยใช้คา่สมัประสิทธ์ิ
แอลฟา (  - Coefficient) 
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ตาราง 5    การประเมินความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์     
      เร่ือง ฟังก์ชนั   โดยผู้ เช่ียวชาญ  (แบบอตันยั) 
 

ข้อสอบ
ข้อท่ี 

คะแนนความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ รวม คา่ IOC สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

0.67 
0.67 

ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
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ตาราง  6   คา่ความง่าย (PE)  และคา่อ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ 
      แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชนั  (แบบทดสอบอตันยั)  โดยค านวณจากสตูร ของ  
       Whitney; & Sabers. 
 

ข้อที่ ค่าดัชนีความยาก (PE) ค่าอ านาจจ าแนก (D) 
1 
2 
3 
4 
5 

0.66 
0.65 
0.42 
0.57 
0.63 

0.61 
0.60 
0.48 
0.61 
0.72 

6 
7 
8 
9 
10 

0.54 
0.46 
0.56 
0.44 
0.41 

0.72 
0.54 
0.65 
0.57 
0.55 

 
หมายเหต ุ คดัเลือกข้อท่ีมี คา่ความง่าย (PE)  ตัง้แต ่0.2 ถึง 0.8 

    คา่อ านาจจ าแนก (D) ตัง้แต ่0.2  ขึน้ไป 
 
เม่ือได้คา่ความง่าย (PE)  และคา่อ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชนั ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  ดงักลา่วมาแล้ว  จงึน าคา่ความ
ง่าย  (PE)  และคา่อ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบ มาพิจารณาประกอบกบัคา่ดชันีความ
สอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัผลการพิจารณาของผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ทา่น เพ่ือคดัเลือกข้อสอบไว้  
จ านวน 5 ข้อ ซึง่ได้พิจารณาเลือกข้อสอบข้อ 2,3,4,6 และ 8 ไว้เป็นแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
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ตาราง  7   ตวัอยา่งการค านวณหาคา่ความง่าย (PE)  และคา่อ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวดั    
      ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  ข้อท่ี 8 
 
ข้อที่ คะแนน 

(x) 
กลุ่มเก่ง กลุ่มอ่อน ค่าความง่าย ( PE ) ค่าอ านาจจ าแนก (D) 
f f(x) f f(x) PE =                 

             
 

    

     =  
         –        

          
 

 

     =  
    –    

        
 

 

     =  
   

   
 

 
     =  0.56 
 

 D =         

            
 

 

     =  
        

       
 

 

    =  
  

     
 

 

    =  
  

   
 

 
     =  0.65 

 
 
 

8 

8 13 104   
7 9   63   
6 3   18 4 12 
5   10 50 
4   9 36 
3   2 6 
2     
1     
0     
N = 25 SU  = 185 SL  = 104 
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ตาราง 8   คา่ x และ x 2 ในการหาคา่ความแปรปรวนของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ 
      แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชนั ส าหรับแบบทดสอบอตันยั ท่ีใช้ในการหาคา่ความเช่ือมัน่              
      (  - Coefficient ) 
  
คนที ่ คะแนนในแตล่ะข้อ คนที ่ คะแนนในแตล่ะข้อ 
ข้อที ่ 1 2 3 4 5 x    ข้อที่ 1 2 3 4 5 x    

1 5 7 3 7 7 29 841 26 6 8 2 7 6 29 841 
2 5 8 3 7 5 28 784 27 7 8 3 7 7 32 1024 
3 6 7 3 6 4 26 676 28 6 7 3 6 5 27 729 
4 5 7 3 6 6 27 729 29 6 8 2 4 5 25 625 
5 6 6 5 7 5 29 841 30 5 7 3 6 6 27 729 
6 4 5 2 6 3 20 400 31 4 4 4 5 2 19 361 
7 7 8 4 8 7 34 1156 32 3 7 3 6 5 24 576 
8 4 6 3 6 4 23 529 33 4 6 2 6 5 23 529 
9 5 7 2 7 5 26 676 34 5 7 3 6 5 26 676 
10 7 8 3 7 7 32 1024 35 4 7 3 6 5 25 625 
11 5 6 2 7 5 25 625 36 4 6 3 7 2 22 484 
12 4 7 2 8 6 27 729 37 4 5 2 6 3 20 400 
13 6 7 3 6 7 29 841 38 5 6 2 5 4 22 484 
14 6 8 3 7 5 29 841 39 7 7 4 8 6 32 1024 
15 5 8 4 8 6 31 961 40 6 6 2 7 5 26 676 
16 7 5 2 6 5 25 625 41 4 7 2 5 3 21 441 
17 5 7 3 7 7 29 841 42 2 7 3 7 5 24 576 
18 4 8 5 7 4 28 784 43 6 6 3 7 4 26 676 
19 5 7 2 6 7 27 729 44 6 7 4 7 6 30 900 
20 4 6 2 7 4 23 529 45 6 7 4 7 6 30 900 
21 4 7 4 6 4 25 625 46 3 6 3 6 5 23 529 
22 4 5 3 7 5 24 576 47 5 7 3 7 5 27 729 
23 4 6 3 4 4 21 441 48 5 7 3 6 5 26 676 
24 5 6 4 6 6 27 729 49 4 6 3 7 5 25 625 
25 4 8 3 7 5 27 729 50 4 8 4 6 5 27 729 
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ตาราง   (ตอ่) 
คนที ่ คะแนนในแตล่ะข้อ คนที ่ คะแนนในแตล่ะข้อ 
ข้อที ่ 1 2 3 4 5 x    ข้อที ่ 1 2 3 4 5 x    
51 7 8 4 6 5 30 900 76 4 7 3 6 5 25 625 
52 5 7 3 6 5 26 676 77 5 6 4 6 5 26 676 
53 5 7 3 8 6 29 841 78 6 7 3 6 5 27 729 
54 4 8 3 5 6 26 676 79 3 5 2 6 2 18 324 
55 3 5 2 4 4 18 324 80 3 5 2 5 3 18 324 
56 3 5 2 5 3 18 324 81 2 6 2 5 2 17 289 
57 4 6 2 6 4 22 484 82 2 5 2 6 3 18 324 
58 4 7 2 5 5 23 529 83 5 5 4 5 4 23 529 
59 3 6 3 7 5 24 576 84 7 6 3 4 5 25 625 
60 4 7 3 6 3 23 529 85 5 6 3 6 6 26 676 
61 5 5 2 6 5 23 529 86 5 7 2 6 4 24 576 
62 4 5 3 4 5 21 441 87 6 8 3 6 7 30 900 
63 5 7 3 6 6 27 729 88 6 8 3 5 6 28 784 
64 5 5 3 6 6 25 625 89 7 7 2 4 7 27 729 
65 4 6 3 6 5 24 576 80 5 3 2 4 5 19 361 
66 6 6 3 6 6 27 729 91 6 4 4 5 5 24 576 
67 4 7 4 6 5 26 676 92 6 4 2 4 4 20 400 
68 5 8 3 6 5 27 729 93 7 5 3 5 5 25 625 
69 3 6 2 5 4 20 400 94 4 6 3 4 5 22 484 
70 3 7 3 5 3 21 441 95 5 7 3 6 4 25 625 
71 4 6 2 6 4 22 484 96 6 6 3 6 5 26 676 
72 3 6 2 5 5 21 441 97 6 5 3 4 6 24 576 
73 5 7 3 6 6 27 729 98 4 6 3 5 5 23 529 
74 3 4 3 5 4 19 361 99 6 5 3 6 6 26 676 
75 4 6 3 6 5 24 576 100 3 4 2 5 4 18 324 

                2,486 63,112 
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คา่ความแปรปรวนของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์           
เร่ือง ฟังก์ชนั ส าหรับแบบทดสอบอตันยั  ท่ีใช้ในการหาคา่ความเช่ือมัน่  (  - Coefficient) 

 

  st
2       =    

 1

22



  XX  

 

     st
2       =     

 99100

486,2112,63100
2

  

    =  
9900

196,180,6200,311,6   

    =
   9900

004,131   

    =    13.23   
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ตาราง  9   คา่  si
2  ในการหาคา่ความเช่ือมัน่ ( -Coefficient) ของแบบทดสอบวดัความสามารถใน 

      การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชนั ส าหรับแบบทดสอบอตันยั โดยใช้คา่สมัประสิทธ์ิแอลฟา  
      (  - Coefficient) 
 

ข้อที่        
  si

2  

1 
2 
3 
4 
5 

476 
637 
287 
595 
491 

2,420 
4,187 
   875 
3,641 
2,551 

1.558 
1.306 
0.518 
1.017 
1.416 

    2

is = 5.815 

 
การค านวณหาคา่ความเช่ือมัน่ (  - Coefficient) 

        =  
















2

2

1
1 t

i

s

s

n

n  

    

    =  









 23.13

82.5
1

15

5  

 

    =    44.01
4

5
  

 

    =    57.0
4

5  

    =  0.71 
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ภาคผนวก ข 
 

1.  คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เร่ือง ฟังก์ชนั ของนกัเรียนก่อนและ 
            หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน  

2.  สถิตท่ีิใช้ในการตรวจสอบสมมตฐิานทดสอบความแตกตา่งของคะแนนความสามารถใน 
     การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชนั  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  
3. คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เร่ือง ฟังก์ชนั  ของนกัเรียนท่ีได้รับ  

          การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน  
4. สถิตท่ีิใช้ในการตรวจสอบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลงัจากนกัเรียน 
ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน   เร่ือง ฟังก์ชนั  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปี
ท่ี 4  เม่ือเทียบกบัเกณฑ์ 
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ตาราง 10   คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เร่ือง ฟังก์ชนั ของนกัเรียนก่อนและ 
      หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน  

 

คะแนนเตม็  40  คะแนน 
นกัเรียน 
คนท่ี 

ก่อนเรียน 
(Pretest) 

หลงัเรียน 
(Posttest) 

ผลตา่ง นกัเรียน 
คนท่ี 

ก่อนเรียน 
(pretest) 

หลงัเรียน 
(posttest) 

ผลตา่ง 
D D2 D D2 

1 11 30 19 361 18 12 36 24 576 
2 12 28 16 256 19 6 26 20 400 
3 8 31 23 529 20 10 32 22 484 
4 9 26 17 289 21 7 27 20 400 
5 13 27 14 196 22 11 34 23 529 
6 9 25 16 256 23 10 36 26 676 
7 11 34 23 529 24 8 28 20 400 
8 8 28 20 400 25 9 26 17 289 
9 13 27 14 196 26 10 27 17 289 
10 7 29 22 484 27 12 25 13 169 
11 14 37 23 529 28 10 31 21 441 
12 13 36 23 529 29 11 34 23 529 
13 11 32 21 441 30 9 30 21 441 
14 10 30 20 400 31 12 29 17 289 
15 13 29 16 256 32 9 29 20 400 
16 9 28 19 361 33 10 31 21 441 
17 11 33 22 484 34 12 35 23 529 

     ผลรวม 350 1,026             676 13,778 
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 สถิติท่ีใช้ในการตรวจสอบสมมติฐานทดสอบความแตกตา่งของคะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชนั  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  
 

t   =   
 
1

22



 



DD

D  

   =   
   

134

676778,1334

676

2




 

   =   

33

976,456452,468

676


 

   = 

33

476,11

676    

             =   
757.347

676  

             =   36.25 

(เปิดตาราง t จะได้คา่วิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทา่กบั 2.457   ณ นยัส าคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั .01  เม่ือ df = 34-1 = 33 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 



97 

 

ตาราง  11   คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เร่ือง ฟังก์ชนั  ของนกัเรียนท่ีได้รับ  
      การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน  
 

 

นักเรียน
คนท่ี 

คะแนนของผู้เรียน     
แต่ละคน (X) 

(คะแนนเตม็ 40 ) 

X2 นักเรียน
คนท่ี 

คะแนนของผู้เรียน     
แต่ละคน (X) 

(คะแนนเตม็ 40 ) 

 X2 

1 30 900 18 36 1,296 
2 28 784 19 26 676 
3 31 961 20 32 1,024 
4 26 676 21 27 729 
5 27 729 22 34 1,156 
6 25 625 23 36 1,296 
7 34 1,156 24 28 784 
8 28 784 25 26 676 
9 27 729 26 27 729 
10 29 841 27 25 625 
11 37 1,369 28 31 961 
12 36 1,296 20 34 1,156 
13 32 1,024 30 30 900 
14 30 900 31 29 841 
15 29 841 32 29 841 
16 28 784 33 31 961 
17 33 1,089 34 35 1,225 
   ผลรวม 1,026 31,364 
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สถิตท่ีิใช้ในการตรวจสอบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลงัจากนกัเรียน 
ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน   เร่ือง ฟังก์ชนั  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  เม่ือ
เทียบกบัเกณฑ์ 
 

  t =  

n

s

X 0   ; df = n-1 

 

  จาก      s =  
 

 1

22



 
NN

XXN
 

    =     
 13434

026,1364,3134
2



  

    =  
 3334

676,052,1376,066,1   

    = 
122,1

700,13  

    =   3.49 
 

  ดงันัน้  t    =  

34

49.3

2417.30    ; df = n-1 

    =  
59.0

17.6  

    =  10.45 

(เปิดตาราง t จะได้คา่วิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทา่กบั 2.457  ณ  นยัส าคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั .01  เม่ือ df = 34 -1 = 33 ) 
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ภาคผนวก ค 

 
1.  ตวัอยา่งแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตวัแทน  เร่ือง ฟังก์ชนั 
2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ืองฟังก์ชนั 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3 
รายวิชาคณิตศาสตร์         รหัส ค31202                     ชัน้มัธยมศกึษาปีที่  4           
เร่ือง  การหาโดเมนและเรจน์ ของฟังก์ชันก าลังสอง    จ านวน  1  ช่ัวโมง 
 

1.  สาระ 
 สาระท่ี 4 พีชคณิต 
 สาระท่ี 6 ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์  
2.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟและแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อ่ืนๆ แทน
สถานการณ์ตา่งๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหา   
 มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 มาตรฐาน ค 6.3  มีความสามารถในการส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการ
น าเสนอ 
3.  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1.  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัความสมัพนัธ์และฟังก์ชนั  เขียนแทนความสมัพนัธ์และฟังก์ชนัใน
รูปตา่ง ๆ เชน่ ตาราง  สมการ  และกราฟได้ 
2.  เขียนกราฟของความสมัพนัธ์และฟังก์ชนัท่ีก าหนดให้ได้ 
3.  ใช้กราฟของฟังก์ชนัในการแก้ปัญหาสมการได้ 

4.  สาระส าคัญ 
     สมการก าลงัสองท่ีเป็นฟังก์ชนั คือ  สมการท่ีอยูใ่นรูป   y  =  ax2 + bx + c  โดยท่ี a ,b , c    R  ท่ี  
a     0   หรือ    y   =  a(x - h)2 + k  จะเขียนกราฟได้  2  แบบ คือ  หงาย , คว ่า   เป็นฟังก์ชนั   
เน่ืองจาก  ลากเส้นขนานกบัแกน  y  จะเกิดจดุตดัเพียงจดุเดียว  
5.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้  : นกัเรียนสามารถ 

1. มีความคดิรวบยอดเก่ียวกบัเร่ืองพาราโบลา  (K1) 
2.  ระบไุด้ว่าความสมัพนัธ์ท่ีก าหนดให้เป็นฟังก์ชนัหรือไม่  (K2) 
3.  หาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนัก าลงัสองท่ีก าหนดให้โดยการเขียนกราฟหรือการใช้ตวัแทน
สญัลกัษณ์ (ตวัแปร) ได้  (K3) 

 ด้านทักษะ/กระบวนการ  : นกัเรียนมีความสามารถ  (P) 
  1.  ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ (P1) 
  2.  ในการเขียนกราฟ  การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ  (P2) 
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 ด้านคุณลักษณะ  : นกัเรียน  (A) 
1. ท างานอยา่งเป็นระบบ   (A1)  
2. มีความรอบคอบ  (A2)  
3.  มีความรับผิดชอบ ( A3) 

6. สาระการเรียนรู้ 
 
   ฟังก์ชนัก าลงัสอง  คือ ฟังก์ชนัในรูปพาราโบลา  มีสมการทัว่ไป  2   แบบ  คือ  
 1.  สมการ    y  =  ax2 + bx + c   โดยท่ี  a , b , c     R   ท่ี  a     0     หรือ   y  =  a(x - h)2 + k   

 เป็นกราฟพาราโบลาท่ีมีจดุยอด  อยูท่ี่      

  
  

      

  
        หรือ ( h , k) 

       ถ้า  a   เป็น   +    ได้กราฟ  หงาย  ถ้า  a   เป็น   -    ได้กราฟ  คว ่า 
 
 2.  สมการ    x  =  ay2 + by + c   โดยท่ี  a , b , c     R   ท่ี  a     0   หรือ   x   =  a(y - k)2 + h   

 เป็นกราฟพาราโบลาท่ีมีจดุยอด  อยูท่ี่             

  
   

 

  
       หรือ ( h , k) 

   

      ถ้า  a   เป็น   +    ได้กราฟ  ตะแคงขวา ถ้า  a   เป็น   -    ได้กราฟตะแคงซ้าย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้   
 ขัน้ท่ี  1 ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน  
1.  ทบทวนความรู้เร่ือง พาราโบลา โดยก าหนดสมการ  y  =  (x + 3)2 – 5  และถามนกัเรียนวา่  
ลกัษณะของกราฟท่ีได้เป็นแบบใด  มีจดุยอดอยูท่ี่ใด  โดยเรียกถามนกัเรียนเป็นรายบคุคล   (K1) 
 ขัน้ท่ี  2 ขัน้ด าเนินกิจกรรม 
2.  ครูให้นกัเรียนเขียนกราฟของฟังก์ชนัก าลงัสองบนระนาบเดียวกนั พร้อมทัง้บอกจดุยอดของกราฟ   
(P1 , P2) 
  y1  =   x2 +  2   ,     y2  =   - x2 +  2   ,    y3   =   (x + 1 )2 +  1        
3.  ครูเขียนสมการ   x  =   y2 + 4y  - 1  แล้วให้นกัเรียนพิจารณาสมการวา่ได้กราฟลกัษณะเป็น
อยา่งไร   ( K1) 
4.  ครูเฉลย และบอกรูปแบบ และชนิดของสมการพาราโบลา ให้นกัเรียนทราบ  (K1) 
5.  ครูยกตวัอยา่งท่ี 1 - 4  ให้นกัเรียนพิจารณา    (K2) 
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ตัวอย่างที่ 1   ก าหนดให้    f(x)  =   x2 – 2x + 3    จงตรวจสอบว่า f(x)  เป็นฟังก์ชนัหรือไม ่พร้อมทัง้
หาโดเมนและเรจน์   
วิธีท า    f(x)  =   x2 – 2x + 3        หรือ    y  =   x2 – 2x + 3     
  

 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ y  =    x2 – 2x + 3     
 สิ่งท่ีต้องการ    ตรวจสอบวา่เป็นฟังก์ชนั  หาโดเมนและเรจน์ ของ   y  =   x2 – 2x + 3     
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 
 ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนั หาโดเมนและเรจน์ ของฟังก์ชนั  โดยการเขียนกราฟหรือ การใช้   
     สญัลกัษณ์                                                                                                                                                                                 
  3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน   วิธีที่ 1  (การเขียนกราฟ )                             y 
 จาก     y  =   x2 – 2x + 3         จดัสมการในรูป    (y - k)  =  (x - h)2    
       y  - 3 =      x2 – 2x  
              y  - 3 + 1 =      x2 – 2x + 1                                             
       y  - 2 =      (x – 1)2                                                 2 
 จดุยอดอยูท่ี่  (h, k) =    (1,2)     กราฟหงาย                                                                          x     
            2   
จากการลากเส้นขนานแกน  y  พบวา่ เกิดจดุตดักราฟเพียง 1  จดุ                             
      ดงันัน้  สมการนีเ้ป็น  ฟังก์ชนั 
 ตอบ        f(x)  =   x2 – 2x + 3    เป็นฟังก์ชนั     Df   =   R   ,   Rf   =   [ 2 ,   ) 
   
 วิธีที่ 2  (การใช้สัญลักษณ์ ตัวแปร) 
 จาก    f(x)  =   x2 – 2x + 3     
 พสูิจน์   ให้  x , y  และ  z  เป็นจ านวนจริงใด ๆ ซึง่  (x , y)    f  และ  (x , z)    f    
 จะได้วา่   y  =   x2 – 2x + 3     และ   z  =  x2 – 2x + 3      
 สรุปได้วา่    y  =  z       ดัง้นัน้   f   เป็นฟังก์ชนั 
 ดังนัน้    f(x)  =   x2 – 2x + 3   เป็นฟังก์ชัน  
 หาโดเมน  พิจารณาจากสมการ พบว่า  x  เป็นได้ทกุคา่    ดงันัน้    Df   =   R    

หาเรจน์  จากจดุยอด        

  
  

      

  
       หา           

  
   =               

    
  =      

 
   =   2 

 

                                Df   =   R  ,  Rf   =   [ 2 ,   ) 
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4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
x … -10 -8 -3 -1 0 1 8 … 
y … 123 83 18 6 3 2 51 … 

 

จะเห็นได้วา่   1)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงหนึง่คา่ ได้ คา่  y หนึง่ คา่เสมอ  
             ดงันัน้ f(x) =  x2 – 2x + 3  เป็นฟังก์ชนั 
                 2)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงใด ๆ  สามารถหาคา่  y  ได้เสมอ 
               x    เป็นได้ทกุคา่    และ   y  มีคา่เป็น  +  เสมอ   คา่ท่ีน้อยท่ีสดุ  คือ  2 
 
ตัวอย่างที่ 2   ก าหนดให้   x  =    y2 + 4y - 1    จงตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนัหรือไม ่ถ้าเป็นฟังก์ชนั    
จงหาโดเมนและเรจน์  โดยการเขียนกราฟ 
วิธีท า    x  =    y2 + 4y - 1     
 

 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ x  =    y2 + 4y - 1     
 สิ่งท่ีต้องการหา ตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนั  หาโดเมนและเรจน์ ของ   x  =    y2 + 4y - 1     
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 
ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนัหาโดเมนและเรจน์ ของฟังก์ชนั โดยการเขียนกราฟ หรือ การใช้สญัลกัษณ์ 
(ตวัแปร) 
 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน    
 วิธีที่ 1 การเขียนกราฟ 
 จาก     x  =    y2 + 4y - 1       จดัสมการในรูป   x   =  a (y - k)2  +h                                    y 
       x + 1 =      y2 +  4y  
             x + 1 + 4 =      y2 + 4y + 4                                                      
     x + 5 =      (y + 2)2                                                -3                                    x 
 จดุยอดอยูท่ี่  (h, k) =     ( -5, -2)     กราฟตะแคงขวา              (-5,-2)                             -2       
     จากการลากเส้นขนานแกน  y  พบว่า เกิดจดุตดักราฟ  2  จดุ   
                   ดงันัน้สมการนีไ้มเ่ป็น ฟังก์ชนั  
                                                                                                                             
 ตอบ       x  =    y2 + 4y – 1  ไมเ่ป็นฟังก์ชนั   D   =  [ -5 ,   )  R    =   R 
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 วิธีที่ 2  (การใช้สัญลักษณ์ ตัวแปร) 
 จาก      x  =    y2 + 4y – 1   
 พสูิจน์ ให้  x , y และ  z เป็นจ านวนจริงใด ๆ ซึง่  (x,y) และ  (x,z)  อยูใ่นเง่ือนไข x  =   y2 + 4y – 1    
 จะได้วา่   x  =    y2 + 4y – 1  และ   x  =     z2 + 4z – 1   
 จะเห็นได้วา่    y  ไมจ่ าเป็นต้องเทา่กบั  z       ดัง้นัน้   x  =    y2 + 4y – 1    ไมเ่ป็นฟังก์ชนั 
 ดังนัน้    x  =    y2 + 4y – 1  ไม่เป็นฟังก์ชัน  
 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
 
 แทนคา่   x  =  -1    ในสมการ    x    =    y2 + 4y - 1    
     -1      =    y2 + 4y - 1    
         y2 + 4y     =    0   
      y ( y + 4)     =    0   
      y   =   0   ,    y  =  -4 
  จะเห็นได้วา่    แทนคา่  x      1   คา่    ได้คา่   y     2   คา่ 

          x  =    y2 + 4y - 1     ไมเ่ป็นฟังก์ชนั 
 

 
 
ตัวอย่างที่ 3   ก าหนดให้    f(x)  =   x2 – 4x + 4    จงตรวจสอบว่า f(x)  เป็นฟังก์ชนัหรือไม ่พร้อมทัง้
หาโดเมนและเรจน์   
วิธีท า    f(x)  =   x2 – 4x + 4        หรือ    y  =   x2 – 4x + 4    
  

 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้  y  =    x2 – 4x + 4    
 สิ่งท่ีต้องการ    ตรวจสอบวา่เป็นฟังก์ชนั  หาโดเมนและเรจน์ ของ  y  =   x2 – 4x + 4   
   
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 
 ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนั  หาโดเมนและเรจน์ ของฟังก์ชนั โดยการเขียนกราฟ หรือ การใช้   
 สญัลกัษณ์         
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  3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน   วิธีที่ 1  (การเขียนกราฟ )                          y 
 จาก     y  =   x2 – 4x + 4         จดัสมการในรูป    (y - k)  =  (x - h)2    
       y  - 4 =      x2 – 4x  
              y  - 4 + 4 =      x2 – 4x + 4                                             
       y  +0 =      (x – 2)2                                                 2 
 จดุยอดอยูท่ี่  (h, k) =     (2,0)     กราฟหงาย                                                                         x     
      จากการลากเส้นขนานแกน  y  พบวา่ เกิดจดุตดักราฟเพียง 1  จดุ                       2 
       ดงันัน้ สมการนีเ้ป็นฟังก์ชนั                                                              2 
 
 ตอบ    f(x)  =   x2 – 4x + 4    เป็นฟังก์ชนั     Df   =   R   ,   Rf   =   [ 0 ,   ) 
 
 

วิธีที่ 2  (การใช้สัญลักษณ์ ตัวแปร ) 
 จาก    f(x)  =   x2 – 4x + 4         
 พสูิจน์   ให้  x , y  และ  z  เป็นจ านวนจริงใด ๆ ซึง่  (x , y)    f  และ  (x , z)    f    

จะได้วา่   y  =   x2 – 4x + 4        และ   z  =   x2 – 4x + 4         
 สรุปได้วา่    y  =  z       ดัง้นัน้   f   เป็นฟังก์ชนั 
 ดังนัน้    f(x)  =   x2 – 4x + 4        เป็นฟังก์ชัน  
 
หาโดเมน  พิจารณาจากสมการ    x  เป็นได้ทกุคา่    ดงันัน้    Df   =   R    

หาเรจน์  จากจดุยอด     

  
  

      

  
       หา         

  
   =               

    
  =       

 
   =   0 

 

                                Df   =   R  ,  Rf   =   [ 0 ,   ) 
 

1. ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
x … -3 -1 0 1 4 … 
y … 25 9 4 1 4 … 

 
 

จะเห็นได้วา่   1)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงหนึง่ คา่ ได้ คา่  y หนึง่คา่ เสมอ ดงันัน้ f(x) = x2 – 4x + 4   
                          เป็นฟังก์ชนั 
                 2)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงใด ๆ  สามารถหาคา่  y  ได้เสมอ 
               x    เป็นได้ทกุคา่    และ   y  มีคา่เป็น  +  เสมอ   คา่ท่ีน้อยท่ีสดุ  คือ  0 
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6.  ครูยกตวัอยา่งท่ี  5   จงหาโดเมนและเรจน์   h(x)  =  - x2 – 4x - 3   โดยให้นกัเรียนทกุคนท า และขอ
นกัเรียนอาสาสมคัรเป็นผู้ เฉลย    (P1) , (A1- A3) 
 
ขัน้ท่ี  3  ขัน้สรุปบทเรียนและประเมินผล 
7.  ครูให้นกัเรียนสรุป วิธีการเขียนกราฟและการหาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนัก าลงัสองวา่มี
หลกัเกณฑ์การพิจารณาอยา่งไร (K3) 
8.  ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี  1   (P1 , P2) 
9.  ครูให้ตวัแทนนกัเรียนออกมาเฉลยค าตอบข้อท่ี 1  บนกระดาน  (A1- A3) 
 
8. ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  -  แบบฝึกหดัท่ี 1  
  -  หนงัสือเรียนรายวิชาเพิ่มเตมิคณิตศาสตร์ เลม่ 2 
9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 
สิ่งท่ีต้องการวัดและ

ประเมิน 
วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ด้านความรู้ ตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหดั 
ปฏิบตัิกิจกรรมได้ถกูต้อง
อยา่งน้อยร้อยละ 60 

ด้านทกัษะ/กระบวนการ 
อภิปรายผล 
การเขียนกราฟ 

การสงัเกต 
ปฏิบตัิกิจกรรมได้ถกูต้อง 
อยา่งน้อยร้อยละ 60 

ด้านคณุลกัษณะ 
ท่ีพงึประสงค์ 

สงัเกตการร่วมกิจกรรม 
แบบประเมิน

คณุลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์ 

พฤตกิรรมผา่นเกณฑ์ 
ระดบัคณุภาพดี 
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10.  บันทกึผลหลังการสอน 
 ผลการสอน 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 ปัญหาและอปุสรรค 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 แนวทางแก้ไข 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
             ลงช่ือ.............................................. 
                    (นางสาวชมพนูทุ   ชาวบ้านเกาะ) 
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แบบฝึกหัดที่ 1 
 
ก าหนดฟังก์ชนัให้ตอ่ไปนี ้ จงตรวจสอบวา่เป็นฟังก์ชนัหรือไมพ่ร้อมทัง้หาโดเมนและเรจน์   
1.  f(x)  =   x2 + 6x + 13               
วิธีท า 
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ ………………………………………………………….  
 สิ่งท่ีต้องการหา ………………………………………………………….    
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา   ใช้วิธีการเขียนกราฟ 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
……………………………………
……………………………………
……………………………………
……………………………………
……………………………………
…………………………………… 
…………………………………… 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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2.     y  =  3 + 2x – x2     
วิธีท า 
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ y  =  3 + 2x – x2  
 สิ่งท่ีต้องการหา ………………………………………………………….    
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา      ใช้วิธีการเขียนกราฟ 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
……………………………………
……………………………………
……………………………………
……………………………………
……………………………………
…………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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3.     h(x)   =   (x + 2)2 + 2      
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ …………………………………. 
 สิ่งท่ีต้องการหา ………………………………..   
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา………………………………………………………… 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
4 .     x   =   y2 -  6y + 15      
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ x   =   y2 -  6y + 15 สิ่งท่ีต้องการหา ………………………………..   
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา…………………………………………………………… 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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5.  f(x)  =   - (x + 10)2 + 5      
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ f(x)  =   - (x + 10)2 + 5   

    สิ่งท่ีต้องการหา ………………………………..   
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา……………………………………………………………… 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4 
รายวิชาคณิตศาสตร์         รหัส ค31202                     ชัน้มัธยมศกึษาปีที่  4           
เร่ือง  การหาโดเมนและเรจน์ ของฟังก์ชันรากที่สอง    จ านวน  1  ช่ัวโมง 
 

1.  สาระการเรียนรู้ 
 สาระท่ี 4 พีชคณิต 
 สาระท่ี 6 ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์  
2.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟและแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อ่ืนๆ แทน
สถานการณ์ตา่งๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหา   
 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 มาตรฐาน ค 6.3 มีความสามารถในการส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการ
น าเสนอ 
3.  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1.  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัความสมัพนัธ์และฟังก์ชนั  เขียนแทนความสมัพนัธ์และฟังก์ชนัใน
รูปตา่ง ๆ เชน่ ตาราง  สมการ  และกราฟได้ 
2.  เขียนกราฟของความสมัพนัธ์และฟังก์ชนัท่ีก าหนดให้ได้ 
3.  ใช้กราฟของฟังก์ชนัในการแก้ปัญหาสมการได้ 

4.  สาระส าคัญ 
     ฟังก์ชนัรากท่ีสอง  คือ ฟังก์ชนัท่ีอยูใ่นรูป    คา่ท่ีอยูภ่ายใน    ต้อง       0      
5.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้  : นกัเรียนสามารถ (K) 

1.  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเร่ืองจ านวนจริง  (K1) 
2.  ระบไุด้ว่าความสมัพนัธ์ท่ีก าหนดให้เป็นฟังก์ชนัหรือไม่   (K2) 
3. หาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนัรากท่ีสอง ท่ีก าหนดให้โดยการเขียนกราฟหรือการใช้
สญัลกัษณ์ได้ (K3) 

 ด้านทักษะ/กระบวนการ  : นกัเรียนมีความสามารถ  (P) 
  1.  ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  (P1) 
  2.  ในการเขียนกราฟ  การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ  (P2) 
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 ด้านคุณลักษณะ  : นกัเรียน   (A) 
1. ท างานอยา่งเป็นระบบ   (A1)  
2. มีความรอบคอบ  (A2)  
3.  มีความรับผิดชอบ ( A3) 

 
6. สาระการเรียนรู้ 
 
 ฟังก์ชนัท่ีอยูใ่นรูป รากท่ีสอง      y   =            หรือ    y2  =    r (x) 
        x   =            หรือ    x2  =    r (y)  
 ฟังก์ชนัในรูปแบบนี ้ใช้หลกัของจ านวนจริงท่ีว่า คา่ท่ีอยูภ่ายในอนัดบัรากเลขคู(่พบมากคือรากท่ี 2) 
      ต้อง       0     นัน่คือจ านวนจริงใดๆท่ียกก าลงัสองแล้ว   ต้องมีคา่       0      
  
7. กิจกรรมการเรียนรู้   
ขัน้ท่ี  1 ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน  
1.  ครูทบทวนความรู้เร่ือง การหาคา่ของรากของจ านวนจริง   โดยครูยกตวัอยา่ง  และให้นกัเรียนหา
ค าตอบ   (K1) 
         =     4    ,            =    2        ,        

    =   3    ,        
      =   -2 ,             หาคา่ไมไ่ด้ 

 
ขัน้ท่ี  2  ขัน้ด าเนินกิจกรรม 
2.  ครูยกตวัอยา่งสมการโดยการเขียนกราฟ   y  =      , y  =       ,  y  =       ,                   
y  =       ,  y  =       ,    y  =          , y  =       1   โดยให้นกัเรียนพิจารณา
กราฟ และการเปล่ียนแปลงของ และพิจารณาคา่ x  วา่เป็นไปได้ทกุจ านวนหรือไม่เพราะเหตใุด   (K1) 
3.  ครูยกตวัอยา่งสมการ  y  =           แล้วถามนกัเรียนว่า  x  เป็นได้ทกุจ านวนหรือไม่เพราะเหตุ
ใด   (K1) 
4.  จากตวัอยา่ง y =         ครูถามนกัเรียนว่าเรามีวิธีการแก้สมการอย่างไร  เพ่ือหาคา่ของ x   
และ  y  (P1)  
5.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยค าตอบและวาดกราฟของสมการจากข้อ  4   (P1 , P2) 
     จาก   y  =                   ;                0 
                                               (x-3) (x+3)        0 
               x       3   หรือ  x        -3 

              D   =    (-   , - 3]    [ 3 ,   ) 

   +                 -                  + 

       -3                           3   
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         จาก   y  =                  ;   y      0       ---------(1) 
     y2   =          
     x2   =          
                  x  =         

             
           0   

      y      R       --------(2) 

 ดงันัน้    เรจน์    (1)       (2)              R    =    [ 0 ,   ) 

                                             y 
 
 
             x 
 
6.  จากกราฟ ครูให้นกัเรียนหาค าตอบวา่เป็นฟังก์ชนัหรือไม ่ เพราะเหตใุด    (K2) 
7.  ครูยกตวัอยา่งท่ี  1 -5  ให้นกัเรียนพิจารณา    (K2 , K3) 
ตัวอย่างที่ 1   ก าหนดให้   f(x)  =                 จงตรวจสอบวา่ f(x)  เป็นฟังก์ชนัหรือไม ่พร้อมทัง้
หาโดเมนและเรจน์  
วิธีท า     f(x)  =                  หรือ     y  =            
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้  y  =            
 สิ่งท่ีต้องการ   ตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนั    หา  Df  และ  Rf 
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา                          
 ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนั  หาโดเมนและเรจน์ ของฟังก์ชนั โดยการใช้สญัลกัษณ์ (ตวัแปร)  
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน                                                   
 หาโดเมน   จาก y  =                  ;    25 –  9x2       0 
    25 –  9x2       0 
    9x2 – 25       0                                        
   (3x - 5) (3x + 5)       0                                       +                    -            +                                        
          

 
     

 

 
   

  

 
          

 

 
  

                         
                           ตอบ Dr   =   [  

 
  ,  

 

 
  ] 

 

-4 4 

จากกราฟ    
  D   =    (-   , - 3]    [ 3 ,   ) 
  R    =    [ 0 ,   ) 
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 หาเรจน์      จาก    y  =                 ;    y     0              (1) 
   จดัสมการ  x   =   เทอม  y 
        y2   =   25 – 9x2 

      9x2   =   25 –  y2 

        x2   =      –   
 

 
   

          x     =   
   –    

 
     

              –   
 

 
        0 

                       25 –  y2        0    

                       y2 –  25        0             

             (y - 5) (y + 5)        0                                       +                    -                  +                                        
                                          (  2)                              -  5      0                5 
  ดงันัน้    เรจน์   (1)       (2)      

         Rr   =   [0 , 5 ]             ตอบ 
 
 
พสูิจน์   ให้  x , y  และ  z  เป็นจ านวนจริงใด ๆ ซึง่  (x , y)    f  และ  (x , z)    f    
จะได้วา่   y  =              และ   z  =           
สรุปได้วา่    y  =  z       ดัง้นัน้   f   เป็นฟังก์ชนั 
 
 4.  ขัน้ตรวจอบค าตอบ  
 

x -2   

 
 -1   

 
 0 1  

 
 2 หาคา่ไมไ่ด้ 

y หาคา่ไมไ่ด้ 0 4     5 4 0 หาคา่ไมไ่ด้ 6 
 

 
จะเห็นได้วา่   1)  แทนคา่  x ด้วยจ านวนจริง 1  คา่ได้ คา่  y  1 คา่  เสมอ ดงันัน้ f(x) =           
เป็นฟังก์ชนั 
                 2)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงใด ๆ  สามารถหาคา่  y  ได้เสมอ  และ 
     

 
    

 

 
  สมการเป็นจริง  และ    y  มีคา่น้อยสดุ  คือ  0   มากท่ีสดุ   คือ   5  สมการเป็นจริง 
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ตัวอย่างที่ 2  ก าหนดให้  f(x) =        จงตรวจสอบวา่ f(x) เป็นฟังก์ชนัหรือไม ่พร้อมทัง้หาโดเมน
และเรจน์    
วิธีที่ 1  การเขียนกราฟ 
วิธีท า     f(x)  =               หรือ   y  =         
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้  y  =       
 สิ่งท่ีต้องการ    ตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนั   หา  Df  และ  Rf 

 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา                                                                  
 ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนั  หา  Df  และ  Rf   โดยใช้วิธีการเขียนกราฟ 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน                                     y                                                      

 จาก   y    =         ;   y     0 
              y2    =  x - 1         
 สมการพาราโบลา  มีจดุยอดอยูท่ี่   (1 , 0)                    1 
                                                                                         1        2                           x 
        จากรูป   เน่ืองจาก    y     0     
  ค่าที่ใช้ได้คือ  กราฟ เส้นทบึ  
        จากการลากเส้นขนานแกน  y  พบวา่ เกิดจดุตดักราฟเพียง 1    จดุ 

   เพราะฉะนัน้  สมการนีเ้ป็นฟังก์ชนั 
                                                                       
  ดงันัน้   f(x)  =         เป็นฟังก์ชนั    
   Df   =    [ 1 ,   ) 

   Rf   =    [ 0 ,   ) 

 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  

x -1 0 1 2 13 50 … 
y หาคา่ไมไ่ด้ หาคา่ไมไ่ด้ 0 1     7 … 

จะเห็นได้วา่   1)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงหนึง่ คา่ ได้ คา่  y หนึง่คา่เสมอ ดงันัน้ สมการ เป็นฟังก์ชนั 
                 2)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงใด ๆ  สามารถหาคา่  y  ได้เสมอ  และ 
     x        1   สมการเป็นจริง    และ     y    0     สมการเป็นจริง 
 
 

   -1 



117 

 

วิธีที่ 2  การใช้สัญลักษณ์ตัวแปร 
วิธีท า     f(x)  =               หรือ   y  =         
 
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้  y  =       
 สิ่งท่ีต้องการ    ตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนั   หา  Df  และ  Rf 

 

 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา                                                                  
 ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนั  หา  Df  และ  Rf   โดยใช้สญัลกัษณ์ตวัแปร 
 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน     
   หา โดเมน                                              หาเรจน์                                        

 จาก        y  =                                            y    =       ;   y     0 
               0                         y2   =     x - 1 
             x      1                          x   =    y2 +  1    
                     y2 +  1      1 
                  1                       y2    0 
               y      0    
               Df   =    [ 1 ,   ) 
                                          0 
              Rf   =    [ 0 ,   ) 
 
พสูิจน์   ให้  x , y  และ  z  เป็นจ านวนจริงใด ๆ ซึง่  (x , y)    f  และ  (x , z)    f    
จะได้วา่   y  =          และ   z  =       
สรุปได้วา่    y  =  z       ดัง้นัน้   f   เป็นฟังก์ชนั 
 
  ดงันัน้    f(x)  =              เป็นฟังก์ชนั     
   Df   =    [ 1 ,   )      

   Rf   =    [ 0 ,   ) 
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4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
x -1 0 1 2 13 50 … 
y หาคา่ไมไ่ด้ หาคา่ไมไ่ด้ 0 1     7 … 

 
 

จะเห็นได้วา่   1)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริง 1  คา่ ได้ คา่  y 1  คา่ เสมอ ดงันัน้  f(x)  =         
เป็นฟังก์ชนั 
                 2)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงใด ๆ  สามารถหาคา่  y  ได้เสมอ  และ 
             1   สมการเป็นจริง    และ     y    0     สมการเป็นจริง 
 
ตัวอย่างที่ 3   ก าหนดให้   f(x)  =               จงตรวจสอบวา่ f(x)  เป็นฟังก์ชนัพร้อมทัง้หาโดเมน
และเรจน์   
วิธีที่ 1   เขียนกราฟ 
วิธีท า     f(x)  =                หรือ   y  =           
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้  y  =          
 สิ่งท่ีต้องการ      ตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนั   หา  Df  และ  Rf 

 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา                                                                  
 ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนั  หา  Df  และ  Rf   โดยการเขียนกราฟ 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน                                                    y                                                      

 จาก    y    =          ;   y     0 
              y2    = 16 -   x2                                                               4 
               x2 +  y2  =    42 

                                                                                             -4                    4                x 
ได้ สมการวงกลม มีจดุศนูย์กลางอยูท่ี่   (0 , 0)   รัศมี    4  หนว่ย        -4                                                                                                        
        จากรูป   เน่ืองจาก    y     0                                                           
  ค่าที่ใช้ได้คือ  กราฟ เส้นทบึ   (ด้านบน) 
จากการลากเส้นขนานแกน  y  พบวา่ เกิดจดุตดักราฟเพียง 1  จดุ  เพราะฉะนัน้  สมการนีเ้ป็นฟังก์ชนั 
                                                                     
  ดงันัน้   f(x)  =              เป็นฟังก์ชนั    
   Df   =    [-4, 4 ] 
   Rf   =    [ 0 ,  4 ] 
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4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
 

x -5 -4 -3 0 2 4 5 หาคา่ไมไ่ด้ 
y หาคา่ไมไ่ด้ 0    4     0 หาคา่ไมไ่ด้ 5 

 

จะเห็นได้วา่   1)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริง 1  คา่ ได้ คา่  y   1  คา่ เสมอ ดงันัน้  สมการ เป็นฟังก์ชนั 
                 2)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงใด ๆ  สามารถหาคา่  y  ได้เสมอ  และ 
              4   สมการเป็นจริง    และ          4      สมการเป็นจริง 
วิธีที่ 2   โดยการใช้สัญลักษณ์ตัวแปร 
วิธีท า     f(x)  =                หรือ   y  =           
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้  y  =          
 สิ่งท่ีต้องการ    ตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนั   หา  Df  และ  Rf 

 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา                                                                  
 ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนั  หา  Df  และ  Rf   โดยใช้สญัลกัษณ์ตวัแปร 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน      
 หาโดเมน                                          หาเรจน์                                                            
 จาก   y    =                จาก  y    =            ;  y    0   --------(1)                                                  
                   0                y2   =                                                        
                                 0                                      x2   =                      
            (x - 4)(x + 4)    0           x    =          
         +                       -                         +                                 0 

            -4                         4                              0      -4             0          4        
                     (y - 4)(y + 4)    0    - - - - - - - (2)   
            Df   =    [-4, 4 ]                         ดงันัน้    เรจน์    (1)      (2)     Rf   =    [ 0 ,  4 ]   
                   
พสูิจน์   ให้  x , y  และ  z  เป็นจ านวนจริงใด ๆ ซึง่  (x , y)    f  และ  (x , z)    f    
จะได้วา่   y  =            และ   z  =         
สรุปได้วา่    y  =  z       ดัง้นัน้   f   เป็นฟังก์ชนั 
 
  ดงันัน้  f(x)  =            เป็นฟังก์ชนั    
   Df   =    [-4, 4 ] ,   Rf   =    [ 0 ,  4 ] 
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  4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
 

x -5 -4 -3 0 2 4 5 หาคา่ไมไ่ด้ 
y หาคา่ไมไ่ด้ 0    4     0 หาคา่ไมไ่ด้ 5 

 
จะเห็นได้วา่   1)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริง   1  คา่  ได้ คา่  y    1  คา่  เสมอ   
 ดงันัน้  สมการ f(x)  =             เป็นฟังก์ชนั 
                 2)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงใด ๆ  สามารถหาคา่  y  ได้เสมอ  และ 
              4   สมการเป็นจริง    และ          4      สมการเป็นจริง 
 
ตัวอย่างที่  4   ก าหนดให้    x  =               จงตรวจสอบวา่ x  =           เป็นฟังก์ชนั
หรือไม ่พร้อมทัง้หาโดเมนและเรจน์  โดยการเขียนกราฟ 
วิธีท า    x  =            
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ x   =           
 สิ่งท่ีต้องการ      ตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนั   หา  Df  และ  Rf 

 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา                                                                  
 ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนั  หา  Df  และ  Rf   โดยการเขียนกราฟ 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน                                                   y                                                      
 จาก   x    =          ;   x     0 
              x2    = 36  -  y2                                                            6 
              x2 +  y2   = 36  =   62 

                                                                                            - 6                         6              x 
ได้ สมการวงกลม มีจดุศนูย์กลางอยูท่ี่   (0 , 0)   รัศมี    6  หนว่ย         
        จากรูป   เน่ืองจาก    x     0                                                        -6 
  ค่าที่ใช้ได้คือ  กราฟ เส้นทบึ   (ด้านขวา) 
        จากการลากเส้นขนานแกน  y  พบวา่ เกิดจดุตดักราฟ  2   จดุ 

   เพราะฉะนัน้  สมการนีเ้ป็นฟังก์ชนั 
 

                                 x  =            ไมเ่ป็นฟังก์ชนั             
         Dr   =    [ 0, 6 ]            Rr   =    [ -6 , 6 ] 
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4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
 แทนคา่   x   =  0    ในสมการ     x   =          
                  x2    =    36  -  y2                                                                
                                                  y2   =    36   
         y    =     6 

  จะเห็นได้วา่    แทนคา่  x   หนึง่   คา่    ได้คา่   y    สอง คา่ 

        x  =             ไมเ่ป็นฟังก์ชนั 
 
ตัวอย่างที่ 5   ก าหนดให้   f(x)  =         + 8      จงตรวจสอบวา่ f(x)  เป็นฟังก์ชนัหรือไม่ และหา
โดเมนและเรจน์  โดยการเขียนกราฟ 
วิธีที่ 1   เขียนกราฟ 
วิธีท า     f(x)  =         + 8      หรือ   y  =         + 8       
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้  y  =        + 8      
 สิ่งท่ีต้องการ      ตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนั   หา  Df  และ  Rf 

 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา                                                                  
 ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนั  หา  Df  และ  Rf   โดยการเขียนกราฟ                         y 
 

 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน                                                        
 จาก   y    =         + 8 ;   y     0         (-4 , 8)                        8 
          (y – 8 )2    =     x + 4         
 สมการพาราโบลา  มีจดุยอดอยูท่ี่   (-4 , 8)                         
                                                                                       -4        - 2                 x 
        จากรูป   เน่ืองจาก    y     0     
          กราฟที่ใช้ได้  คือ   เส้นทบึ 
        จากการลากเส้นขนานแกน  y  พบวา่ เกิดจดุตดักราฟเพียง  1   จดุ 

   เพราะฉะนัน้  สมการนีเ้ป็นฟังก์ชนั 
 

  ดงันัน้    f(x)  =         + 8       เป็นฟังก์ชนั    
   Df   =    [ -4 ,   ) 

   Rf   =    [ 8 ,   ) 
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4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
x -5 0 1 2 13 50 … 
y หาคา่ไมไ่ด้ 10 0 1     7 … 

 
จะเห็นได้วา่   1)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริง หนึง่คา่ ได้ คา่  y  หนึง่คา่  เสมอ   

ดงันัน้  สมการเป็นฟังก์ชนั 
                 2)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงใด ๆ  สามารถหาคา่  y  ได้เสมอ  และ 
             - 4   สมการเป็นจริง    และ         8      สมการเป็นจริง 
วิธีที่ 2   โดยการใช้สัญลักษณ์ 
ตัวอย่างที่ 5   ก าหนดให้   f(x)  =         + 8      จงตรวจสอบวา่ f(x)  เป็นฟังก์ชนัหรือไม่ พร้อมทัง้
หาโดเมนและเรจน์  โดยการใช้สญัลกัษณ์ตวัแปร 
วิธีท า     f(x)  =         + 8      หรือ   y  =         + 8       
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้  y  =         + 8      
 สิ่งท่ีต้องการ    ตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนั   หา  Df  และ  Rf 

 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา                                                                  
 ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนั  หา  Df  และ  Rf   โดยใช้สญัลกัษณ์ตวัแปร 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน                                                        
หาโดเมน     หาเรจน์ 
จาก  y    =         + 8             y    =         + 8        ;   y     0             
               0                (y – 8 )2    =     x + 4 
             x      - 4            y2 -16y+64   =      x+4       
                y2 -16y+60   =      x     
           -4          y2 -16y+60      - 4    
  Df   =    [ -4 ,   )        y2 -16y+64      0   
           (y - 8)(y – 8)     0     
                y      8    
                                           8 
        Rf   =    [ 8 ,   ) 
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พสูิจน์   ให้  x , y  และ  z  เป็นจ านวนจริงใด ๆ ซึง่  (x , y)    f  และ  (x , z)    f    
จะได้วา่   y  =        + 8     และ   z  =        + 8       
สรุปได้วา่    y  =  z       ดัง้นัน้   f   เป็นฟังก์ชนั 
 
                           ดงันัน้    f(x)  =       + 8       เป็นฟังก์ชนั     
                                  Df   =    [ -4 ,   )   ,    Rf   =    [ 8 ,   ) 

 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
 

x -5 0 1 2 13 50 … 
y หาคา่ไมไ่ด้ 10 0 1     7 … 

 
จะเห็นได้วา่   1)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริง   หนึง่คา่  ได้ คา่  y หนึง่คา่  เสมอ    

ดงันัน้  สมการ เป็นฟังก์ชนั 
                 2)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงใด ๆ  สามารถหาคา่  y  ได้เสมอ  และ 
   X       - 4   สมการเป็นจริง    และ    y      8      สมการเป็นจริง 
 
8.  ครูยกตวัอยา่งท่ี  6   จงตรวจสอบวา่ g(x)  =            เป็นฟังก์ชนั  พร้อมทัง้หาโดเมน
และเรจน์  โดยให้นกัเรียนทกุคนท า และขอนกัเรียนอาสาสมคัรเป็นผู้ เฉลย    (P2) , (A1- A3) 
 
ขัน้ท่ี  3  ขัน้สรุปบทเรียนและประเมินผล 
9.  ครูให้นกัเรียนสรุป วิธีการเขียนกราฟของฟังก์ชนัรากท่ีสองวา่มีหลกัเกณฑ์การพิจารณาอย่างไร (K1) 
10.  ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี  1   (P1,P2) 
 
8. ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  -   แบบฝึกหดัท่ี 1  
  -   หนงัสือเรียนรายวิชาเพิ่มเตมิคณิตศาสตร์ เลม่ 2 
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9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 
สิ่งท่ีต้องการวัดและ

ประเมิน 
วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ด้านความรู้ ตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหดั 
ปฏิบตัิกิจกรรมได้ถกูต้อง
อยา่งน้อยร้อยละ 60 

ด้านทกัษะ/กระบวนการ 
อภิปรายผล 
การเขียนกราฟ 

การสงัเกต 
ปฏิบตัิกิจกรรมได้ถกูต้อง 
อยา่งน้อยร้อยละ 60 

ด้านคณุลกัษณะ 
ท่ีพงึประสงค์ 

สงัเกตการร่วมกิจกรรม 
แบบประเมิน

คณุลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์ 

พฤตกิรรมผา่นเกณฑ์ 
ระดบัคณุภาพดี 
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10.  บันทกึผลหลังการสอน 
 ผลการสอน 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 ปัญหาและอปุสรรค 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 แนวทางแก้ไข 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 
             ลงช่ือ.............................................. 
                             (นางสาวชมพนูทุ   ชาวบ้านเกาะ) 
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แบบฝึกหัดที่ 1 
 
ก าหนดฟังก์ชนัให้ตอ่ไปนี ้ จงตรวจสอบวา่เป็นฟังก์ชนัหรือไมพ่ร้อมทัง้หาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนัท่ี
ก าหนดให้ 
1         f =  {(x , y)   R   R  |  y   =          -  6 }      
วิธีท า 
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ y   =          -  6 

 สิ่งท่ีต้องการหา ………………………………………………………….    
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 
 …………………………………………………………………………………. 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
……………………………………………… 
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
……………………………………………… 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

                                    
                                    
                                    
                                    
                                    
                                    
                                    
                                    
                                    
                                    
                                    
                                    
                                    
                                    
                                    

หมายเหตุ   ให้นกัเรียนเลือกใชว้ธีิใดก็ได ้
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2.       x    =               
วิธีท า 
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ x    =            

    สิ่งท่ีต้องการหา………………………………………………   
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 
 …………………………………………………………………………………. 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
……………………………………………… 
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
……………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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3.     g  =  { (x , y)   R   R  |  y   =          }     
วิธีท า 
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ y   =           
 สิ่งท่ีต้องการหา ………………………………………………………….    
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 
 …………………………………………………………………………………. 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
……………………………………………… 
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
……………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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4.       g  =  { (x , y)   R   R  |  y  =           -  2 }     
วิธีท า 
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ y    =           -  2   
 สิ่งท่ีต้องการหา ………………………………………………………….    
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 
 …………………………………………………………………………………. 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
……………………………………………… 
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
……………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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5.       g  =  { (x , y)   R   R  |  y   =           + 3 }     
วิธีท า 
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ y    =           + 3    
 สิ่งท่ีต้องการหา ………………………………………………………….    
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 
 …………………………………………………………………………………. 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
ค าชีแ้จง  : ให้ ผู้สอน สงัเกตพฤติกรรมผู้ เรียนในขณะปฏิบตักิิจกรรมการเรียนรู้ ระหวา่งเรียน 
                  โดยให้ระดบัคะแนนลงในตารางท่ีตรงกบัพฤตกิรรมของผู้ เรียน 
เกณฑ์การให้คะแนน     3     =     ดี          2     =     พอใช้       1   =    ควรปรับปรุง 
 

เล
ขที่

 

 
 
 

 
ช่ือ-สกลุ 

รายการประเมิน 

รว
มค
ะแ
นน

 

สา
มา
รถ
ท า
งา
นอ
ย่า
งเป็

นร
ะบ
บ 

มีค
วา
มร
อบ
คอ
บ 

มีค
วา
มรั
บผ
ิดช
อบ

 

 คะแนน 3 3 3 9 

1      

2      

3      

4      

5      

 

 

      ลงช่ือ .................................................ผู้ประเมิน 

           (นางสาวชมพนูทุ   ชาวบ้านเกาะ) 

       

เกณฑ์ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์   

0 - 3  คะแนน หมายถึง พฤติกรรมหรือผลงานต ่ากวา่คนทัว่ไป (ควรปรับปรุง = 1)  

4 - 6  คะแนน หมายถึง พฤติกรรมหรือผลงานเทียบเทา่คนทัว่ไป (พอใช้ = 2)  

7 - 9  คะแนน หมายถึง พฤติกรรมหรือผลงานท่ีชดัเจน (ดี = 3) 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เร่ืองฟังก์ชัน
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  4  โดยใช้ตัวแทน  (Representation) 

 
ค าชีแ้จง 
 แบบทดสอบฉบับนีเ้ป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดให้ผู้เข้าสอบได้แสดงความสามารถใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยการเขียนค าตอบลงบนกระดาษตามกระบวนการแก้ปัญหา 
ดังนี ้

1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา  ซึง่ขัน้นีน้กัเรียนต้องวิเคราะห์ปัญหาให้ได้วา่  อะไรคือสิ่งท่ีโจทย์
ก าหนดให้  อะไรคือสิ่งท่ีต้องการหา 

2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา นกัเรียนต้องพิจาณาวา่สิ่งท่ีต้องการหามีความสมัพนัธ์กบัสิ่งท่ี
ก าหนดให้อยา่งไรและจะสามารถน าความรู้เก่ียวกบัเร่ืองอะไรบ้างท่ีจะน าไปใช้ช่วยในการหาค าตอบ 

3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน  เป็นขัน้ท่ีลงมือปฏิบตัติามแผนท่ีวางไว้ 
4.  ขัน้ตรวจสอบวิธีการและค าตอบท่ีได้  โดยตรวจสอบดผูลวา่มีความถกูต้อง และมีเหตผุลท่ี

นา่เช่ือถือได้หรือไม ่ ตลอดจนตรวจสอบความถกูต้องของกระบวนการในการแก้ปัญหา  
  

เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบทดสอบตอ่ไปนีมี้ทัง้หมด  5  ข้อ  ข้อละ  8  คะแนน  ผู้ เข้าสอบจะได้คะแนนตามกระบวนการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ซึง่ก าหนดคะแนนในแตล่ะขัน้  ดงันี ้

1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
0   หมายถึง   เขียนสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้  และสิ่งท่ีโจทย์ถามไมถ่กูต้อง 
1   หมายถึง   เขียนสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้  และสิ่งท่ีโจทย์ถามได้ถกูต้องบางสว่น 
2   หมายถึง   เขียนสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้  และสิ่งท่ีโจทย์ถามได้ถกูต้องครบถ้วน 

2.  ขัน้วางแผนแก้ปัญหา 
0   หมายถึง   ไมส่ามารถสร้างตวัแทนท่ีมีความสมัพนัธ์กบัสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้ได้ 
1   หมายถึง   สามารถสร้างตวัแทนท่ีมีความสมัพนัธ์กบัสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้ได้ถกูต้อง 
                       บางสว่น 
2    หมายถึง   สามารถสร้างตวัแทนท่ีมีความสมัพนัธ์กบัสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้ได้ถกูต้อง  
     ครบถ้วน  ชดัเจน 
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3.  วิธีแก้ปัญหา 
0   หมายถึง   ไมเ่ขียนตอบ หรือตอบค าถามไมถ่กูต้อง 
1   หมายถึง   มีกระบวนการแก้ปัญหาได้ถกูต้องเป็นบางสว่น 
2   หมายถึง   มีกระบวนการแก้ปัญหาได้ถกูต้องครบถ้วน 

4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ 
 0   หมายถึง   ไมมี่การตรวจสอบค าตอบ 
 1   หมายถึง   แนวทางการตรวจสอบค าตอบถกูต้องบางสว่น 
 2   หมายถึง   ตรวจสอบค าตอบได้ถกูต้องชดัเจน  

เกณฑ์การประเมินผล 
เกณฑ์การวดัและการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้ตวัแทนเร่ือง

ฟังก์ชนัของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  โดยการใช้ตวัแทน (Representation)  มีดงันี ้
ได้คะแนนร้อยละ 80-100   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยู่ในระดบั ดีเย่ียม 
ได้คะแนนร้อยละ 75-79   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั ดีมาก 
ได้คะแนนร้อยละ 70-74   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั ดี 
ได้คะแนนร้อยละ 65-69   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั  

                คอ่นข้างดี 
ได้คะแนนร้อยละ 60-64   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั  
                 น่าพอใจ 
ได้คะแนนร้อยละ 55-59   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั พอใช้ 
ได้คะแนนร้อยละ 50-54   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั  
                 ผา่นเกณฑ์ขัน้ต ่า 
ได้คะแนนร้อยละ 0-49   หมายถึง  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบั  
                ต ่ากว่าเกณฑ์ 
 
ผลการเรียนรู้ 
 

1.  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัความสมัพนัธ์และฟังก์ชนั  เขียนแทนความสมัพนัธ์และฟังก์ชนัใน
รูปตา่ง ๆ เชน่ ตาราง  สมการ  และกราฟได้ 
2.  เขียนกราฟของความสมัพนัธ์และฟังก์ชนัท่ีก าหนดให้ได้ 
3.  ใช้กราฟของฟังก์ชนัในการแก้ปัญหาสมการได้ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้   นกัเรียนสามารถหาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนัท่ีก าหนดให้ โดยการเลือกใช้
ตวัแทนท่ีเหมาะสมได้  
วัดพฤตกิรรมทางด้าน  ความรู้  ความเข้าใจ   

1.  ก าหนดให้   f(x)  =  
    

    
    จงตรวจสอบวา่เป็นฟังก์ชนัหรือไม ่และจงหาโดเมนและเรจน์ ของ

ฟังก์ชนั 
วิธีท า 
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ ………………………………………………………….  
 สิ่งท่ีต้องการหา ………………………………………………………….    
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 
 …………………………………………………………………………………. 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลย 
1.  ก าหนดให้   f(x)  =      

    
    จงตรวจสอบวา่เป็นฟังก์ชนัหรือไม ่และจงหาโดเมนและเรจน์ ของ

ฟังก์ชนั 
วิธีท า 
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 

 โจทย์ก าหนดให้ f(x)  =      

    
  หรือ    y   =       

    
 

 

 สิ่งท่ีต้องการหา   ตรวจสอบวา่เป็นฟังก์ชนั  หาโดเมนและเรจน์ของ   f(x)  =      

    
 

 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 
    ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนัหาโดเมนและเรจน์ ของฟังก์ชนัโดยการใช้ตวัแทนสญัลกัษณ์(ตวัแปร x, y) 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
 การหาโดเมนของฟังก์ชนั   พิจารณาได้จาก การจดัสมการในรูป   y   เทา่กบัเทอมของ  x    และ        
           ตวัสว่นต้องไมเ่ทา่กบั  0 

  จาก     y  =       

    
        

      y  =       

    
        ;  โดยท่ี            0    

    จะได้                  0      
                           x         

 
    

 

               x      -3                                                                                   
                                                                               ดงันัน้         Dr   =   R – { -3} 
 

การหาเรจน์ของฟังก์ชนั     พิจารณาได้จาก การจดัสมการในรูป   x   เทา่กบัเทอมของ  y    และ 
       ตวัสว่นต้องไมเ่ทา่กบั  0 
 

   จาก      y      =          

    
        

   y(2x + 6)       =      8x - 4 
   2xy + 6y       =      8x - 4 
   2xy – 8x        =      -6y - 4 
   x(2y – 8)       =      -6y - 4 

               x       =          

    
  ;โดยท่ี           0  
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                      0      

                  y       
 

 
          4       ดงันัน้   Rr   =   R – { 4 } 

 
พสูิจน์   ให้  x , y  และ  z  เป็นจ านวนจริงใด ๆ ซึง่  (x , y)    f  และ  (x , z)    f    

จะได้วา่   y  =      

    
     และ   z  =      

    
 

 

จะสรุปได้วา่    y  =  z       ดัง้นัน้   f(x)  =      

    
      เป็นฟังก์ชนั 

   ดงันัน้         Dr   =   R – { -3} 

           Rr   =   R – { 4 } 
 
 
 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
 

x … -10 -7 -4 -3 ไมมี่
ค าตอบ 

5 8 … 

y … 6   

 
 16 หาคา่

ไมไ่ด้ 
4  

 
 

  

  
 … 

 
 

จะเห็นได้วา่   1)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริง   1  คา่  ได้ คา่  y   1  คา่  เสมอ   ดงันัน้  f(x)  =      

    
         

             เป็นฟังก์ชนั 
                 2)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงใด ๆ  สามารถหาคา่  y  ได้เสมอ 
   ยกเว้น   x  =   -3    และ   y  =  4   ท่ีท าให้สมการหาคา่ไมไ่ด้  และสมการไมมี่ค าตอบ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้   นกัเรียนสามารถหาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนัท่ีก าหนดให้ โดยการเลือกใช้
ตวัแทนท่ีเหมาะสมได้  และใช้กราฟของฟังก์ชนัในการแก้ปัญหาสมการได้ 
วัดพฤตกิรรมทางด้าน  ความรู้  ความเข้าใจ   
2.  ก าหนดให้   f(x)  =  3x2 + 5x - 1    จงตรวจสอบวา่เป็นฟังก์ชนัหรือไม ่และจงหาโดเมนและเรจน์ 
ของฟังก์ชนั 
วิธีท า 
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ ………………………………………………………….  
 สิ่งท่ีต้องการหา ………………………………………………………….    
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 
 …………………………………………………………………………………. 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลย 
2.  ก าหนดให้   f(x)  =  3x2 + 5x - 1    จงตรวจสอบวา่เป็นฟังก์ชนัหรือไม ่และจงหาโดเมนและเรจน์ 
ของฟังก์ชนั 
วิธีท า 
1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ y  =    3x2 + 5x - 1     
 สิ่งท่ีต้องการหา ตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนั   หาโดเมนและเรจน์ ของ   y  =   3x2 + 5x - 1     
 

2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 
 ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนั  หาโดเมนและเรจน์ ของฟังก์ชนั โดยการเขียนกราฟ           y                                                                                                                                                                           
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
 จาก     y  =   3x2 + 5x - 1    จดัสมการในรูป  y =  a(x - h)2  + k  
       y  + 1   =     3x2 + 5x  

                      y + 1    =     3(x2 +   
 
 x )                    -2     -1                           x     

               y + 1 +    
  

    =     3(x2 +  
 

 
 x +    

  
 )                                                            

               y  +   
  

   =      3(x + 
 

 
)2                       -3 

 จดุยอดอยูท่ี่  (h, k)   =     (   

 
  ,    

  
)     กราฟหงาย     

 
        จากการลากเส้นขนานแกน  y  พบวา่ เกิดจดุตดักราฟเพียง  1   จดุ 

   เพราะฉะนัน้  สมการนีเ้ป็นฟังก์ชนั 
 

 ตอบ       f(x)  =  3x2 + 5x - 1     เป็นฟังก์ชนั     Dr   =   R   ,   Rr   =   [      

  
  ,    )              

   
 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
 

x … -10 -5 -1 -  
 
 0 1 8 … 

y … 249 49 -3  
  

  
 -1 7 231 … 

 
 
 

-2 
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จะเห็นได้วา่   1)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริง หนึง่คา่  ได้ คา่  y  หนึง่คา่  เสมอ  
ดงันัน้ y =  3x2 + 5x - 1    เป็นฟังก์ชนั 

                 2)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงใด ๆ  สามารถหาคา่  y  ได้เสมอ 

      x    เป็นได้ทกุคา่    และ   y  มีคา่ท่ีน้อยท่ีสดุ  คือ     
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จุดประสงค์การเรียนรู้   นกัเรียนสามารถหาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนัท่ีก าหนดให้ โดยการเลือกใช้
ตวัแทนท่ีเหมาะสมได้  
วัดพฤตกิรรมทางด้าน  ความรู้  ความเข้าใจ   

3.  ก าหนดให้   g  =  { (x , y)   R   R  | y  =   

     
   }  จงตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนัหรือไม ่พร้อม

ทัง้หาโดเมนและเรจน์ของสมการท่ีก าหนดให้ 
วิธีท า 
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ ………………………………………………………….  
 สิ่งท่ีต้องการหา ………………………………………………………….    
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 
 …………………………………………………………………………………. 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลย 
3.  ก าหนดให้   g  =  { (x , y)   R   R  | y  =   

     
   }  จงตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนัหรือไม ่พร้อม

ทัง้หาโดเมนและเรจน์ของสมการท่ีก าหนดให้ 
วิธีท า 
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 

 โจทย์ก าหนดให้ f(x)  =   

     
  หรือ    y   =    

     
  

 

 สิ่งท่ีต้องการหา        ตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนั  หาโดเมนและเรจน์ของ   f(x)  =   

     
 

 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 
 ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนั  หาโดเมนและเรจน์ ของฟังก์ชนัโดยการใช้ตวัแทนสญัลกัษณ์             
(ตวัแปร x , y) 
 

 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
 การหาโดเมนของฟังก์ชนั   พิจารณาได้จาก การจดัสมการในรูป   y   เทา่กบัเทอมของ  x    และ        
           ตวัสว่นต้องไมเ่ทา่กบั  0 

  จาก     y  =    

     
        

     y  =    

     
        ;  โดยท่ี             0    

   จะได้                              0      
                                                        0      

    ( -      )   (      )                                                                                   
               
 ดงันัน้         Dr   =  ( -      )   (      ) 

  
การหาเรจน์ของฟังก์ชนั     พิจารณาได้จาก การจดัสมการในรูป   x   เทา่กบัเทอมของ  y    และ 
       ตวัสว่นต้องไมเ่ทา่กบั  0 

   จาก      y      =       

     
     

    

               =       
 

 

 ยกก าลงั 2  ทัง้สองข้าง 

                =       
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                      =       

  
  + 3  

             X        =       

         

    

  
  + 3            0  โดยท่ี    y    0 

 

        

  
            0 

               R – {0} 
             
    ดงันัน้   Rr   =   R – {0} 
 

พสูิจน์   ให้  x , y  และ  z  เป็นจ านวนจริงใด ๆ ซึง่  (x , y)    g  และ  (x , z)    g    

จะได้วา่   y  =   

     
     และ   z  =   

     
 

 

สรุปได้วา่    y  =  z       ดัง้นัน้   f(x)  =   

     
   เป็นฟังก์ชนั 

          ดงันัน้ Dr =  ( -      )   (      ) 
     Rr  =   R – {0} 
 
 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
 

x … -9 -2        -1 0 1        4 5 … 
y …  

   
 1 หาคา่ไมไ่ด้  

   
 

 

   
 … 

 
 

จะเห็นได้วา่   1)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริง   1  คา่  ได้ คา่  y    1  คา่  เสมอ   

      ดงันัน้  f(x)  =   

     
   เป็นฟังก์ชนั 

                 2)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงใด ๆ  สามารถหาคา่  y  ได้เสมอ 
   และ    {x     R  |  x           หรือ  x           และ   y     R  - {0}  ท่ีท าให้สมการเป็นจริง 
 
 
 



143 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้   นกัเรียนสามารถหาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนัท่ีก าหนดให้ โดยการเลือกใช้
ตวัแทนท่ีเหมาะสมได้  และใช้กราฟของฟังก์ชนัในการแก้ปัญหาสมการได้ 
วัดพฤตกิรรมทางด้าน  ความรู้  ความเข้าใจ   
4.  ก าหนดให้   f  =  { (x , y)   R   R  |  y  =        + 3}  จงตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนัหรือไม ่
พร้อมทัง้หาโดเมนและเรจน์ ของฟังก์ชนัท่ีก าหนดให้ 
วิธีท า 
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ ………………………………………………………….  
 สิ่งท่ีต้องการหา ………………………………………………………….    
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 
 …………………………………………………………………………………. 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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4.  ก าหนดให้   f  =  { (x , y)   R   R  |   y  =        + 3}  จงตรวจสอบวา่เป็นฟังก์ชนัหรือไม ่
พร้อมทัง้หาโดเมนและเรจน์ ของฟังก์ชนัท่ีก าหนดให้ 
วิธีท า     g(x)  =         + 3         หรือ   y  =         + 3    
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้  y  =        + 3    
 สิ่งท่ีต้องการหา ตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนั   หาโดเมนและเรจน์ ของ  y   =         + 3         
  
    2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา                                                                  
 ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนั  หาโดเมนและเรจน์ ของฟังก์ชนั โดยการเขียนกราฟ                                             
                       y 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน                                                        
 จาก   y    =         + 3    ;   y     0 
          (y – 3 )2    =     6 – x                                                    4 
        - (y – 3 )2    =     x – 6                                                    3                            (6 , 3)  
 สมการพาราโบลา  มีจดุยอดอยูท่ี่   (6 , 3)                         
     พาราโบลา   ตะแคงซ้าย                                                               -     2      4     6                  x 
        จากรูป   เน่ืองจาก    y     0     
          กราฟที่ใช้ได้  คือ   เส้นทบึ 
 
        จากการลากเส้นขนานแกน  y  พบวา่ เกิดจดุตดักราฟเพียง  1   จดุ 

   เพราะฉะนัน้  สมการนีเ้ป็นฟังก์ชนั 
 
  ดงันัน้  y  =        + 3   เป็นฟังก์ชนั    
   Dr   =    ( -   ,  6 ] 

   Rr   =    [ 3 ,   ) 

 
 
 
 
 



145 

 

4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
 

x … -8 -5 -1 0 1 4 6 7 8 
y … 6.74 6.31 5.64 5.44 5,23 4.41 3 หาคา่ไมไ่ด้ 

 
จะเห็นได้วา่   1)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริง  1  คา่  ได้ คา่  y  1  คา่  เสมอ ดงันัน้ y  =        + 3    
               เป็นฟังก์ชนั 
                 2)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงใด ๆ  สามารถหาคา่  y  ได้เสมอ  และ 
             6   สมการเป็นจริง    และ           สมการเป็นจริง 
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จุดประสงค์การเรียนรู้   นกัเรียนสามารถหาโดเมนและเรจน์ของฟังก์ชนัท่ีก าหนดให้ โดยการเลือกใช้
ตวัแทนท่ีเหมาะสมได้  และใช้กราฟของฟังก์ชนัในการแก้ปัญหาสมการได้   
วัดพฤตกิรรมทางด้าน  ความรู้  ความเข้าใจ   
5.  ก าหนดให้  r1  =  { (x , y)   R   R  |  y – 3   =         }   จงตรวจสอบวา่เป็นฟังก์ชนัหรือไม ่
พร้อมทัง้หาโดเมนและเรจน์จ์ ของฟังก์ชนั 
วิธีท า 
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้ ………………………………………………………….  
 สิ่งท่ีต้องการหา ………………………………………………………….    
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา 
 …………………………………………………………………………………. 
 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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5.  ก าหนดให้  r1  =  { (x , y)   R   R  |  y – 3   =         }   จงตรวจสอบวา่เป็นฟังก์ชนัหรือไม ่
พร้อมทัง้หาโดเมนและเรจน์ ของฟังก์ชนั 
วิธีท า     y - 3  =               หรือ   y  =                    
  
 1.  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 
 โจทย์ก าหนดให้  y   =                     

 สิ่งท่ีต้องการหา ตรวจสอบว่าเป็นฟังก์ชนั   หาโดเมนและเรจน์ ของ   y   =                   
  
 2.  ขัน้วางแผนการแก้ปัญหา                                                                  
 ตรวจสอบการเป็นฟังก์ชนั  หาโดเมนและเรจน์ ของฟังก์ชนั โดยการเขียนกราฟ 
 

 3.  ขัน้ด าเนินการตามแผน               y                                                                                                        
 จาก   y  =                    
                      
 

                       (4 , 3)  
 
 

                    7                x 

         
 จากการลากเส้นขนานแกน  y  พบวา่ เกิดจดุตดักราฟเพียง  1   จดุ 

 เพราะฉะนัน้  สมการนีเ้ป็นฟังก์ชนั 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

จากกราฟ       สมการ    y - 3  =            เป็นฟังก์ชนั 
       Dr   =    R 
       Rr   =    ( -   , 3 ] 
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4.  ขัน้ตรวจสอบค าตอบ  
 

x … -11 -3 -2 0 4 8 20 … 
y … -12 -4 -3 -1 3 -1 -13 … 

 
 
จะเห็นได้วา่   1)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริง 1  คา่  ได้ คา่  y  1 คา่  เสมอ ดงันัน้  
 y  =                     เป็นฟังก์ชนั 
                2)  แทนคา่  x  ด้วยจ านวนจริงใด ๆ (ทกุคา่) สามารถหาคา่  y  ได้เสมอ  และ   
             R  สมการเป็นจริง   และ    y      3   สมการเป็นจริง 
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ภาคผนวก  ง 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
 

 รายนามผู้ เช่ียวชาญท่ีชว่ยตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา  ความเหมาะสมของ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  แผนการจดัการเรียนรู้  เร่ืองฟังก์ชนั  ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  มีดงันี ้

 
1. รองศาสตราจารย์ธีรวฒัน์   นาคะบตุร 
ข้าราชการบ านาญ  ผู้ เช่ียวชาญด้านคณิตศาสตร์  คณะศกึษาศาสตร์ สถาบนัราชภฎันครปฐม   
จงัหวดันครปฐม 
 
2. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ประกอบ   สมร่าง 
ข้าราชการบ านาญ   ผู้ เช่ียวชาญด้านคณิตศาสตร์  คณะศกึษาศาสตร์   
สถาบนัราชภฏัเทพสตรี   จงัหวดัลพบรีุ 
 
3. อาจารย์สชุิน   ท ามาหากิน 
ข้าราชการบ านาญ  รองผู้อ านวยการฝ่ายบริหาร  โรงเรียนมหิดลวิทยานสุรณ์  องค์การมหาชน  
ต าบลศาลายา   อ าเภอพทุธมณฑล  จงัหวดันครปฐม     
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ประวัติย่อผู้ท าสารนิพนธ ์
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ประวัติย่อผู้ท าสารนิพนธ ์
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