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 การศึกษาครั้งน้ี มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอาน และ
ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชการสอนเทคนิคการคิดแบบ 
หมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2554 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 2 หองเรียน ซึ่งไดมา
จากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) แลวจับสลากเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน และ
กลุมควบคุม 1 หองเรียน จํานวนนักเรียนกลุมละ 35 คน เปนระยะเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 3 คาบ 
คาบละ 50 นาที  
 เครื่องมือทีใ่ชในการศึกษาครัง้นี้ คือ แผนการจัดการเรยีนรูโดยใชเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ 
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ความสนใจในการอานภาษาไทย โดยใชแบบแผนการวจัิยแบบ Randomized Control Group Pretest – 
Posttest Design และการวเิคราะหขอมูลใชวธิีการทางสถิติแบบ t-test for Dependent Sample และ 
t –test for Independent Sample ในรูป Difference Scores  
 ผลการศึกษาพบวา 
  1. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอน
โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 2. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 3. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนตาม
คูมือครูกอนและหลังการทดลอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 The research purpose  is to study of the analytical ability in reading and the interest 
in Thai Reading of Mathayomsuksa I students through the Six Thinking Hats Teaching 
Technique and the Teacher’s Manual. 
 The samples in this study are 2 classes of Mathayomsuksa I students in the first 
semester of the academic year 2011, at Uthai School, Ayutthaya Province. They were 
selected by using simple random sampling, and drawing lots to separate the students into   
the experimental group and controllable group. Each group has 35 students. The duration of 
experiment was six weeks. (Three periods per week, and each period is fifty minutes.) 
 The instruments used in this study are the lesson plans through the Six Thinking 
Hats Teaching Technique, the lesson plans through the Teacher’s Manual, analytical ability 
test and the interest in Thai reading questionnaires. The pattern of the study is the 
randomized controllable group pretest–posttest design and the data was statistically analyzed 
by t-test for dependent sample and t–test for independent Sample in difference scores.  
 The results of this study revealed that: 
  1. The analytical ability in reading between the experimental group and controllable 
group was significantly different at the .01 level.  
  2. The analytical ability in reading of the experimental group before and after 
the experiment was significantly different at the .01 level. 
  3. The analytical ability in reading of the controllable group before and after the 
experiment was significantly different at the .01 level. 
  4. The interest in Thai Reading between the experimental group and 
controllable group was significantly different at the .01 level. 
  5. The interest in Thai Reading of the experimental group before and after the 
experiment was significantly different at the .01 level. 
  6. The interest in Thai Reading of the controllable group before and after the 
experiment was significantly different at the .01 level. 
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หนาที่ครู ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสูง และจักระลึกถึงพระคุณตลอดไป 
 ขอขอบพระคณุอาจารย ดร.ราชันย บุญธมิา กรรมการสอบที่กรุณาใหคําแนะนํา และแกไข
ขอบกพรองของปริญญานิพนธฉบบันี้ใหสมบูรณยิ่งขึ้น 
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ชาติกานนท ที่ไดใหคําปรึกษา คําแนะนํา และตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ ของการวิจัยเปนอยางยิ่ง 
รวมทั้งกําลังใจ ขอคิดในการดําเนินชีวิต และการทํางานที่มีประโยชนแกผูวิจัยเปนอยางมาก ผูวิจัย
ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ 
 ขอขอบพระคุณ คุณครูพูนผล มูลดี คุณครูชมผกา แซเกอ ที่กรุณาสละเวลาตรวจแกไข ให
ขอเสนอแนะในการแกไขปรับปรุงเครื่องมือในการวิจัย รวมทั้งคําปรึกษาและขอแนะนําอันมีประโยชน
ในการวิจัยครัง้นี้ และขอขอบพระคุณอาจารยตั้ม ทองสุข ที่กรุณาสละเวลาใหคาํปรึกษาการตรวจ
บทคัดยอภาษาตางประเทศ รวมทั้งอาจารยกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และนักเรียนโรงเรียนอุทัย 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่ไดใหความรวมมือเปนอยางยิ่งในการเก็บขอมูล 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปนเอกภาพ
และเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติ ใหมีความเปนไทยเปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสารเพื่อสราง
ความเขาใจและความสัมพันธที่ดีตอกัน ทําใหสามารถประกอบกิจธรุะ การงาน และดํารงชีวติรวมกัน
ในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันตสิุข และเปนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู ประสบการณจากแหลง 
ขอมูลสารสนเทศตางๆ  เพ่ือพัฒนาความรู พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห วิจารณ และสรางสรรคให
ทันตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความกาวหนาทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใช
ในการพัฒนาอาชีพใหมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ ยังเปนสื่อแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษ
ดานวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เปนสมบัติล้ําคาควรแกการเรียนรู อนุรักษและสืบสาน ใหคงอยู 
คูชาติไทยตลอดไป  
 การพัฒนานักเรียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 มุงเนนพัฒนา
นักเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานที่กาํหนด ซึ่งชวยใหนักเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะ
อันพึงประสงค โดยเฉพาะสมรรถนะในขอที่ 2 คือ ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิด
วิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ 
เพ่ือนําไปสูการสรางองคความรูหรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกบัตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 34) นอกจากน้ีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ยังกําหนด 
แนวทางการจัดการศึกษาท่ียึดนักเรียนใหมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวา นักเรียน 
สําคัญท่ีสุดตองสงเสริมใหนักเรียนมีการพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม ตามศักยภาพ ดังน้ันส่ิงท่ีสําคัญ คือ  
ตองไดรับการพัฒนาในเรื่องทักษะการคิดโดยเฉพาะความสามารถในการคิดวิเคราะห ดังเห็นไดจาก 
มาตรฐานการศึกษา เพ่ือการประเมินคุณภาพภายนอกระดับ การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไดแก มาตรฐาน 
ดานผูเรียนที่เนนพัฒนาการดานรางกาย จิตใจ สตปิญญา อารมณและสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่ง ใน 
มาตรฐานที่ 4 คือ มีความสามารถในการคิด วิเคราะห คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่ม 
สรางสรรค คิดไตรตรอง และมีวิสัยทัศน 
 ประเทศตางๆ ทั่วโลกหันมาศึกษาและเนนในเรื่องของการพัฒนา “การคิด” และ “การสอนคิด” 
 เพ่ือใหผูเรียนเติบโตขึ้นอยางมีคุณภาพในทุก  ๆดาน ทั้งทางดานสติปญญา คุณธรรมและการเปนพลเมืองที่ดี
ของประเทศ การพัฒนาดานสติปญญา เปนดานที่มักไดรับความเอาใจใสสูงสุด เน่ืองจากเปนดานที่เห็นผล
เดนชัด นักเรียนที่มีความรูความสามารถสูง มักจะไดรับการยอมรับและไดรับโอกาสที่ดีกวาผูมีความรู
ความสามารถตํ่ากวา และเปนที่เขาใจกันวา ความรูความสามารถนี้สามารถวัด และประเมินกันไดดวย
ปริมาณความรูที่ผูเรียนสามารถตอบในการทดสอบตางๆ อยางไรก็ตามในสองทศวรรษที่ผานมาวงการศึกษา



 
 

2 

ทั้งในประเทศไทยและตางประเทศตางก็ไดคน พบวา การพัฒนาสติปญญาของนักเรียนยังทําไดในขอบเขต
ที่จํากัด และยังไปไมถึงเปาหมายสูงสุดที่ตองการ (ทิศนา แขมมณี.  2544: 5) 
 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และพระราชบัญญัติการศึกษา 
แหงชาติ พ.ศ. 2542 แสดงใหเห็นวาไดกาํหนดการจัดการเรียนรู เพ่ือเนนฝกทักษะ กระบวนการคิด 
เปนสําคัญครูควรฝกเนนกระบวนการคิดใหแกนักเรียนฝกใหเปนนักคิดท่ีรอบรูมีเหตุผลสามารถ เผชิญหนา 
กับสถานการณไดอยางมีเหตุผล แตผลจากการประเมินของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษาท่ีผานมากลับพบวา สถานศึกษาสวนใหญจะไดคาเฉลี่ยต่ําสุดดานการคิดวิเคราะห สะทอน
วาเด็กทั้งประเทศขาดความสามารถดานการคิดวิเคราะห (ชาญณรงค พรรุงโรจน.  2553) ไดแถลงผล
การประเมินคณุภาพภายนอก รอบที่ 2 (พ.ศ. 2549 – 2552) การอานของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา เปน
การอานในขั้นสูงขึ้น นักเรียนควรไดรับการฝกฝนในดานการวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคาเรื่อง
ที่อาน โดยเฉพาะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ตองวิเคราะหคุณคา ที่ไดรับจากการอานงานเขียน
อยางหลากหลาย จากผลการประเมินของสถานศึกษามาตรฐานเรื่องความคิดวิเคราะหยังเปนจุดออน
ที่เปนหัวใจของคุณภาพการศึกษา ดังน้ัน จึงจําเปนอยางย่ิงท่ีผูสอน ควรจะตองกลับมาทบทวนการพฒันาครู 
และพัฒนาตนเอง เพราะเปนรากฐานสําคัญในการพัฒนาเด็ก 
 สถานศึกษาทีไ่ดรับการประเมินคุณภาพภายนอก ยังคงมีปญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู 
เพ่ือใหนักเรยีนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห สํานักงานเลขาธิการ สภาการศึกษา ไดเสนอแนวทาง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ ดวยการใชคําถามดวยเทคนิคการสอนการคิดแบบ 
หมวกหกใบ เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีมุงพัฒนาความคิดของนกัเรียน ใหมีความสามารถ ดานทักษะ 
การคิดอยางเปนระบบจุดเนนคือการกระตุนผูเรียนใหสามารถคิดและกระตุนใหเกิดความสนใจ ใฝรู และ 
คิดหาคําตอบที่ถูกตอง มีสวนสําคัญที่จะจุดประกายใหผูเรียนฉุกคิด เกิดขอสงสัย ใครรูเพ่ือ แสวงหา 
คาํตอบ และความรูตอไปอยางไมมีท่ีส้ินสุด (สํานักงานเลขาธิการ สภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. 
2550: 1) 
 การพัฒนากระบวนการคิดดวยการใชคําถามหมวกความคิดหกใบ เปนแนวคิดของ เอ็ดเวิรด 
เดอ โบโน ซึ่งไดรับการยอมรับวาคําถามสามารถนําไปใชพัฒนาทักษะการคิด อารมณ และความรูสึก
ของนักเรียนไดอยางเปนขั้นตอนโดยการใชสีของหมวกเปนเครื่องหมายกําหนดมุมมองหรือทิศทาง การคิด  
ดังน้ี หมวกสีขาว เปนการคิดหาขอมูล ขอเท็จจริง หมวกสีแดง เปนการคิดจากอารมณ และความรูสึก 
หมวกสีดํา เปนการคิดในทางลบ ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน หมวกสีเหลือง เปนการคิด ใน ทางบวก หรือ
ขอดี หมวกสีฟา เปนการคิดหาขอสรุป ความคิดรวบยอด และหมวกสีเขียว เปนการคิดแกปญหา หรือ
การคิดในมุมมองที่ตางออกไป การใชคาํถามหมวกความคิดหกใบเปนกรอบในการตั้งคําถามเพื่อคนหา 
คําตอบ นักเรยีนสามารถคนหาคําตอบจากเรื่องในเร่ืองหน่ึงไดอยางรอบดาน และไดแสดงบทบาทใน
การคิด สีของหมวกแตละใบบอกใหทราบวาควรจะคิดไปในแนวทางใด ซึ่งเปนการจัดการเรียนรูที่ชวย
เพ่ิมพูนทักษะการคิดของนักเรียนอยางมีประสิทธิภาพ 
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 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตนผูวิจัยจึงสนใจศกึษาความสามารถในการคิดวิเคราะห จากการอาน 
โดยใชเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ เพ่ือเปนการตอบสนองจุดมุงหมายที่สนใจในการเปรียบเทียบ 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห และความสนใจในการอานภาษาไทย โดยใชเทคนิคการสอนการคิด
แบบหมวกหกใบ และนําผลการศึกษามาเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

ความมุงหมายของการวิจัย  
 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไว ดังน้ี 
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับ 
การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ และนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนกอนและ
หลังการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 3. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนกอนและ
หลังการสอนโดยใชคูมือครู 
 4. เพ่ือศึกษาความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ และนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 5. เพ่ือศึกษาความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียน กอนและหลังการสอน โดยใช
เทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบ 
 6. เพ่ือศึกษาความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียน กอนและหลังการสอน โดยใช
คูมือครู 

 

ความสําคัญของการวิจัย  
 ผลการวิจัยครั้งนี้ทราบถึงความสามารถในการคิดวิเคราะห และความสนใจในการอานภาษาไทย
ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ กับการจัด การเรียนรูโดย
ใชกลวิธตีามหลักสตูรสถานศึกษา ซึง่จะเปนแนวทางใหแกครูผูสอนกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย และ
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ ในการออกแบบ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือมุงพัฒนาใหนักเรียนมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสนใจในการอานภาษาไทยเพิ่มขึ้น 
 

ขอบเขตของการวิจัย  
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย 
อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 5 หองเรียน รวมนักเรียน 
196 คน 
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 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวจัิยครั้งนี้ เปนนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย 
ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรอียุธยา ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 2 หองเรียน 
หองเรียนละ 35 คน รวม 70 คน ไดมาจากวิธีสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) แลวนํามา
จับสลากเปนกลุมทดลอง และเปนกลุมควบคุม จํานวนหองเรียนละ 35 คน  
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  5.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การสอน 2 แบบ คือ 
   5.1.1 การสอนเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  
   5.1.2 การสอนตามคูมือครู 
  5.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
   5.2.1 ความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทย  
   5.2.2 ความสนใจในการอานภาษาไทย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษา  
ปที่ 1 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 สาระที่ 1 การอาน และสาระที่ 2 
การเขียน โดยมีเน้ือหา คือ เรื่องราชาธิราช ตอน สมิงพระรามอาสา 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
  การวิจัยครั้งนี้ทําการทดลอง โดยผูวิจัยดําเนินการจัดการเรียนรูดวยตนเอง ในภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2554 ใชเวลาในการทดลองรวม เปนระยะเวลา 6 สัปดาหๆ ละ 3 คาบๆ ละ 50 นาที  

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การสอนเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ หมายถึง วิธีการจัดการเรียนรูที่มุงพัฒนา 
การคิดของนักเรียนใหมีความสามารถดานทักษะการคิดอยางเปนระบบ จุดเนนคือการกระตุนนักเรียน
ใหสามารถคิดและตั้งคําถามกระตุนใหเกิดความสนใจใฝรู และคิดหาคําตอบที่ถูกตอง การใชคําถามจึง
เปนการกระตุนผูเรียนใหคิดเปน คิดได โดยใชสีหมวกเปนสัญลักษณแทนกรอบแนวทางในการตั้งคําถาม
เพ่ือคนหาคําตอบ หมวกสีขาว ใชคาํถามทีก่ระตุนการคิดหาขอมูลขอเท็จจริง หมวกสีแดง ใชคําถามกระตุน
เพ่ืออธิบายอารมณ และความรูสึก หมวกสีดํา ใชคําถามใหระบุสาเหตขุองปญหา จุดบกพรอง หรือผลกระทบ
ที่อาจเกิดขึ้น หมวกสีเหลือง ใชคําถามใหคนหาขอดี หรือจุดเดนของขอมูล หมวกสีเขยีว ใชคําถาม 
เสนอวิธีแกไข การเปลี่ยนแปลงไปสูสิ่งทีด่ีกวาทางเลือกใหม หมวกสีฟา ใชคําถามเพื่อตัดสินใจ หรือ
สรุปขอมูล ขอคิด ความรูที่ไดรับ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูของการสอนเทคนิคการคิด แบบ 
หมวกหกใบ มีดังนี้คือ  
  1.1 ขั้นนํา (Lead-in) คือ ครูเร่ิมตนการปฐมนิเทศนักเรียนโดยใชใบความรูเกี่ยวกับเทคนิค 
การคิดแบบหมวกหกใบ ความหมายของหมวกทั้งหกสี เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นกระบวนการที่จะสอน  
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  1.2 ขั้นอธิบาย (Explanation) คือ นักเรียนยกตัวอยางขอความ และสถานการณ ตาม
ลักษณะธรรมชาติของหมวกใบที่เลือก  
  1.3 ขั้นสาธิต (Demonstration) คือ นักเรียนยกตัวอยางเพ่ิมเติม แสดงใหเห็นการใชหมวก
ที่มีความสัมพันธกับการคิดแตละแบบ พรอมกับคําอธิบาย แนะนําตัวอยาง คําถาม เพ่ือสรางความเขาใจ  
  1.4 ขั้นปฏิบัติ  (Practice) คือ ขั้นตอนที่สําคัญที่สุดของการจัดการเรียนรู นักเรียนอาน
เนื้อหาที่เรียน แลวใชกระบวนการในการฝกฝนของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยฝกบอยครั้ง 
ไมใชใบใดใบหนึ่งนานเกินไป ซึ่งจะเปนการดึงความสนใจจากกระบวนการใหเขวไป  
  1.5 ขั้นหารายละเอียดเพ่ิมเติม  (Elaboration) คือ นักเรียนอธิบายถึงเหตุผลของการใช
หมวกแตละสใีนการคิด หลังจากนักเรียนเรียนรูการใชหมวกแลว นกัเรยีนบอกถึงวิธีการนําไปใชในชวีติจริง 
จากวารสารหรือสิ่งพิมพตางๆ และสิ่งที่เกิดขึ้นภายหลังการอภิปรายในชั้นเรียน 
  1.6 ขั้นสรุป (Conclusion) คือ นักเรียนทบทวนกระบวนการของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  
โดยเชื่อมโยงกับเนื้อหาที่เรียน 
 2. การสอนตามคูมือครู หมายถึง กิจกรรมการเรียนรูที่เปนไปตามแผนการจัดการเรียนรู 
ที่หลักสูตรสถานศึกษากําหนดขึ้นตรงกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 
  2.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน ครูนํานักเรียนเขาสูบทเรียนดวยการสนทนา อธิบาย เพลงหรือ
เกม เพ่ือเราความสนใจของนักเรียน 
  2.2 ขั้นสอน โดยนักเรยีนทําการอภิปราย และการทํากิจกรรมกลุม รวมกันอานเนื้อเรื่อง
แลวทําแบบฝกหัด 

  2.3 ขั้นสรุป ตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรม ครูและนักเรียนรวมกันสรุป 
  2.4 ขั้นการประเมนิผล ครวูัดจากการสรุป การทดสอบ การบันทึก การตรวจผลงาน และ
การสังเกตพฤติกรรม 
 3. การคิดวิเคราะหในการอาน หมายถึง ความสามารถของนักเรียน ในการจาํแนกแยกแยะ  
ขอมูลองคประกอบของเร่ืองราว เหตุการณตางๆ เพ่ือคนหาความจริง ความสําคัญ รวมท้ังหา ความสัมพันธ 
และความเช่ือมโยงขององคประกอบเหลาน้ันวา มีความเก่ียวพันกันอยางไร โดยอาศัย การใครครวญ 
ไตรตรอง และหาเหตุผลประกอบดวยความรอบคอบ ซึ่งสามารถวัดไดจากการทําแบบทดสอบที่ผูวิจัย
สรางขึ้นและหาคุณภาพแลวแบบทดสอบที่สรางขึ้นเพื่อวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห มีลักษณะ
เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ โดยการคิดวิเคราะหสรางแบบทดสอบโดยใชแนวคิด
ของ เดอ โบโน และทฤษฎีของมารซาโน (Masano) ซึ่งประกอบดวย 5 ดาน คือ ดานการจําแนก ดาน
การจัดหมวดหมู ดานการสรุป ดานประยุกต ดานการคาดการณ มาประยุกตเขาดวยกัน  
 4. ความสนใจในการอานภาษาไทย หมายถึง ความตองการที่จะอานหนังสือดวยความ
พอใจ มีความเอาใจใส ความกระตือรือรน และเห็นคุณคาของการอาน ซึ่งวัดไดจากคะแนนที่นักเรียน
ทําแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย ซึ่งเปนเคร่ืองมือที่ทํามาวัดความพอใจ ความสนใจ
ของนักเรียนที่มีกิจกรรมการอานภาษาไทยที่มีการสอน โดยการจัดการเรียนรูที่ใชเทคนิคการคิดแบบ
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หมวกหกใบ และการสอนตามคูมือครู โดยผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานเปน
แบบมาตรฐานสวนประเมินคา 5 ระดับ ตามหลักการของลิเคิรท (Likert) และหาคุณภาพแลว จํานวน 
20 ขอ   
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
         
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน 
 2. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
 3. ความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนตาม
คูมือครูกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
 4. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน 
 5. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน 
 6. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูกอนและหลัง
การทดลอง แตกตางกัน 
  
 
 

วิธีการสอน 2 วิธีคือ 
- เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
- การสอนตามคูมือคร ู

- ความสามารถในการคิดวเิคราะห  
- ความสนใจในการอานภาษาไทย 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการวิจัย 

 
 การวิจัยในครัง้นี้ ผูวิจัยไดศกึษาคนควาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ ตามลําดบัหัวขอดังนี ้
  1. เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
   1.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห 
   1.2 องคประกอบของการคิดวิเคราะห 
   1.3 ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
   1.4 กระบวนการคดิวิเคราะห 
   1.5 แนวทางการสอนใหนักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห 
   1.6 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
   1.7 การคิดวิเคราะหจากการอาน 
   1.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห 
  2. เอกสารที่เกี่ยวของกับเทคนิคการสอนการคิดแบบหมวกหกใบ 

   2.1 ความหมายของการคิดแบบหมวกหกใบ 

   2.2 ความ มุงหมายของการคิดแบบหมวกหกใบ   

   2.3 ประโยชนของการคิดแบบหมวกหกใบ 

   2.4 การใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

   2.5 ขั้นตอนการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

   2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

  3. เอกสารที่เกี่ยวของกับความสนใจ 

   3.1 ความหมายของความสนใจ 

   3.2 สาเหตุของความสนใจ 

   3.3 องคประกอบเกี่ยวกับความสนใจ 

   3.4 การสรางความสนใจ 

   3.5 การวัดความสนใจ 

  4. เอกสารที่เกี่ยวของกับการสอนตามคูมือครู 
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1. เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 1.1 ความหมายของการคิดวเิคราะห 
   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ใหความหมายวา คําวา คิด คือ ทําให
ปรากฏเปนรูปหรือประกอบใหเปนเรื่องขึ้นในใจ ใครครวญ ไตรตรอง สวนคําวา วิเคราะห มีความหมาย
วา ใครครวญ แยกออกเปนสวนๆ เพ่ือศึกษาใหถองแท ดังน้ันคิดวิเคราะหจึงมี ความหมายวา ทําให
ปรากฏหรือเปนเรื่องขึ้นในใจ โดยการใครครวญ ไตรตรองโดยการแยกออกเปนสวนๆ เพ่ือศกึษาให
ถองแท 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห ดังน้ี 
  ดิวอ้ี (Dewey. 1933: 30) ใหความหมาย การคิดวิเคราะห หมายถึง การคิดอยางใครครวญ 
ไตรตรอง โดยอธิบายขอบเขตของการคิดวิเคราะหวาเปนการคิดที่เร่ิมตนจากสถานการณที่มีความยุงยาก
และสิ้นสุดลงดวยสถานการณที่มีความชัดเจน 
      บลูม (Bloom. 1974: 163) ไดใหความหมายการคิดวิเคราะห วาเปนความสามารถ
แยกแยะเพื่อหาสวนยอยของเหตุการณ เร่ืองราวหรือเน้ือหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญ
อยางไร อะไรเปนเหตุ อะไรเปนผล และที่เปนอยางนั้นอาศัยหลักการอะไร 
          เอนนิส (ทัศนีย หนูนาค.  2550: 23; อางอิงจาก Ennis.  1985: 83) ไดใหคํานิยามไววา 
การคิดวิเคราะหเปนการคิดแบบตรึกตรอง และมีเหตุผล เพ่ือการตัดสินใจกอนที่จะเชื่อ หรือกอนที่จะ
ลงมือปฏิบัต ิ
     วัตสัน และ เกลเซอร (ทัศนีย หนูนาค.  2550: 23; อางอิงจาก Watson; & Glaser.   1964: 11) 
ใหความหมายของการคิดวเิคราะหวา เปนสิ่งที่เกิดจากสวนประกอบของทัศนคติ ความรู และทกัษะ
โดยทัศนคติเปนการแสดงออกทางจิตใจ ตองการสืบคนปญหาที่มีอยู ความรูจะเกี่ยวของกับการใชเหตุผล
ในการประเมินสถานการณ การสรุปความอยางเที่ยงตรงและการเขาใจในความเปนนามธรรม สวนทกัษะ
จะประยุกตรวมอยูในทัศนคติและความรู 
  กูด (ชัยวัฒน สุทธิรัตน.  2553: 68; อางอิงจาก Good.  1973: 680) ใหความหมายการคิด
วิเคราะห วาเปนการคิดอยางรอบคอบตามหลักของการประเมินและมีหลักฐานอางอิง เพ่ือหาขอสรุป
ที่นาจะเปนไปได ตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมดและใชกระบวนการตรรกวิทยาได
อยางถูกตองสมเหตุสมผล 
         อุษณีย โพธิสุข (2537: 95) ใหความหมายของการคิดวเิคราะหวา หมายถึง การคิดที่มี
เหตุผลและมีประสิทธิภาพที่มุงเนนการคิดตัดสินใจในสิ่งที่เชื่อหรือจะทําอยางไร 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ ์ (2547: 2) ใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง 
การจําแนกแยกแยะองคประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเปนสวนๆ เพ่ือคนหาที่มาองคประกอบ วิธีการ
ในการประกอบตลอดจนความสัมพันธเชื่อมโยงภายในสิ่งน้ันๆ  
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  ทิศนา แขมมณี (2541: 45) กลาววา การคิดวเิคราะห หมายถงึ การแยกขอมูลหรอืสิ่งใด
สิ่งหนึ่งออกเปนสวนยอย แลวใชเกณฑจัดขอมูลออกเปนหมวดหมูเพ่ือใหเขาใจและเห็นความสัมพันธ
ของขอมูลในสวนตาง  
  ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2553: 69) กลาวไววา การคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถใน  
การแยกแยะเพื่อสืบคนขอเท็จจริงของเหตุการณ เรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆ โดยการจําแนกแยกแยะ 
เปรียบเทียบขอมูลจัดกลุมอยางเปนระบบ ตีความ และทําความเขาใจกับองคประกอบของส่ิงน้ัน โดยมี 
หลักฐานอางอิงเพ่ือหาขอสรุปท่ีนาเปนไปไดและใชกระบวนการตรรกวิทยาในการสรุปตัดสินใจ ไดอยาง 
ถูกตอง และสมเหตุสมผล  
  ความหมายของการคิดวิเคราะหขางตน สรุปไดวา การคิดวิเคราะหหมายถึง การคิด
ใครครวญแยกแยะสวนตาง  ๆของเหตุการณ เรื่องราวหรือเนื้อเรื่องตาง  ๆวาประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมายใด 
และสวนยอยๆ นั้นมีความสัมพันธเกี่ยวกันอยางไร และเกี่ยวพันกันโดยอาศัยหลักการใด เพ่ือใหเกิด
ความชัดเจนและความเขาใจ และนําไปสูการตัดสินใจที่ถูกตองเหมาะสม 
 1.2 องคประกอบของการคิดวิเคราะห 
  แนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบขอบการคิดวิเคราะหมีผูศึกษาไวในลักษณะตางๆ ดังน้ี 
  จอหน ดิวอ้ื (Dewey.  1933) ไดกลาววา การวิเคราะหประกอบไปดวยองคประกอบ 2 สวน 
คือ 
   1. สถานภาพของความสงสัย ลังเล ความซบัซอนยุงยากใจ ซึ่งจะเปนตวักําเนิดของ
ขอ 2 
   2. การสืบเสาะ คนควา คนหา ถามไถ เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูล ความรูหรือคําตอบที่
ชวยใหหายสงสัย ผอนคลายจากความงุนงง ยุงยากใจและคลี่คลายความซับซอนตางๆ ได 
  วัตสัน และ เกลเซอร  (Watson; & Glaser.  1964: 10) ไดกลาวถึง การคิดวิเคราะห วา
ประกอบดวยทัศนคติ ความรู และทักษะในเรื่องตางๆ ดังตอไปน้ี 
   1. ทัศนคติในการสืบเสาะ ซึ่งประกอบดวยความสามารถในการเห็นปญหา และ
ความตองการที่จะสืบเสาะ คนหาขอมูลหลักฐานมาพิสูจนเพ่ือหาขอเท็จจริง 
   2. ความรูในการหาแหลงขอมูลอางอิงและการใชขอมูลอางอิงอยางมีเหตุผล 
   3. ทักษะในการใชความรูและทัศนคติดังที่กลาวมาหาขอเท็จจริงอยางมีเหตุผล 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ ์ (2547: 26) กลาวถึงองคประกอบของการคิดวิเคราะหวา
ประกอบไปดวยองคประกอบ 4 ประการ คือ 
   1. ความสามารถในการตีความ ซึ่งอาจเปนการตีความจากความรู การตีความจาก
ประสบการณ หรือการตีความจากขอเขียนหรือขอมูลตางๆ 
   2. ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะหซึ่งความรูในเรื่องนั้นๆ จะเปนสวนประกอบ
สําคัญที่ทําใหการวิเคราะหสมเหตุสมผล และใชในการกําหนดขอบเขตของการวิเคราะห 
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   3. ความชางสังเกต ชางสงสัย และชางซักถาม โดยขอบเขตการตั้งคําถามเกี่ยวกบั
การคิดวเิคราะหจะใชคาํถามหลักๆ คือ ใคร ทําอะไร ที่ไหน เม่ือไร เพราะเหตุใด และอยาง ซึ่งสามารถ
เลือกใชตามความเหมาะสม 
         4. ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล ไดแก สาเหตุ ผลลัพธ ความ
เชื่อมโยงของประเด็นตางๆ ตลอดจนองคประกอบ และวิธีการเปนตน 
 สรุปไดวา นักการศึกษาไดกลาวถึง องคประกอบการคิดวิเคราะหไวหลายสวนดวยกัน ซึ่ง
ประกอบดวยการคนควา คนหา ถามไถ เพ่ือใหไดขอมูลมา ความรูหรือคําตอบที่ชวยใหหายสงสัย ซึ่ง
ตองใชความสามารถในการตีความ ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะห การชางสังเกต และความสามารถ
ในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล 
 1.3 ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
  การคิดวิเคราะห มีลักษณะเปนการกาํหนดขอบเขตของสิ่งที่จะวิเคราะห โดยกําหนด
จุดมุงหมายลงไปวา จะวเิคราะหเพ่ืออะไร ดวยการใชทฤษฎีใดทีเ่ห็นมาเหมาะสมมาเปนกรอบในการคิด
วิเคราะห และตองมีการสรุป ซึ่งนักการศึกษาไดกลาวถึงลักษณะการคิดวิเคราะห ดังน้ี 
  บลูม (Bloom.  1974: 145) กลาววา ลกัษณะการคิดวิเคราะหเปนความสามารถแยกแยะ
เพ่ือหาสวนยอยของเหตุการณเรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร 
อะไรเปนเหตุอะไรเปนผลและที่เปนเชนน้ันอาศัยหลักการอะไร การวิเคราะหแบงแยกประเด็นออกเปน 
3 ดาน ดังน้ี 
   1. วิเคราะหความสําคัญ หมายถึง การแยกแยะสิ่งที่กําหนดมาใหวาอะไรสําคัญ หรือ 
จําเปนหรือมีบทบาทมากที่สุด ตัวไหนเปนเหตุผล ซึ่งในขอมูลตางกันนั้น อาจประกอบดวยสวนที่เปน
จริงความคิดเห็นของผูเขียน ไดแก 
    1.1 ความสามารถในการตระหนักรูซึ่งไมกลาวถึงขอสันนิษฐาน 
    1.2 ทักษะในการจําแนกความจริงจากสมมติฐาน 
    1.3 ความสามารถในการจําแนกความจริงจากขอมูลเบื้องตน 
    1.4 ทักษะในการบงชี้และพิจารณาระหวางกระบวนการของพฤติกรรมกับการ
อางถึงบุคคลและกลุม 
    1.5 ความสารมารถในการบงชี้ขอสรุปจากขอมูล 
   2. วิเคราะหความสัมพันธ หมายถึง การคนหาวาความสําคัญยอยๆ ของเรื่องราว
หรือเหตุการณนั้นเกี่ยวพันกันอยางไร สอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร ไดแก 
    2.1 ทักษะความเขาใจในความสัมพันธระหวางแนวคิดของขอความ 
    2.2 ความสามารถในการระลึกถึงสวนของเหตุผลในการตัดสินใจ 
    2.3 ความสามารถในการระลึกถึงความจริงหรือขอสมมุติฐานเปนสําคัญหรือขอ
โตแยงที่สนับสนุนของขอความนั้น 
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    2.4 ความสามารถในการตรวจสอบความเที่ยงของสมมุติฐานซึ่งใหขอมูล และ
ขอสันนิษฐาน 
    2.5 ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของสาเหตุ และผลกระทบจาก
สวนอ่ืนๆ ของความสัมพันธ 
    2.6 ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของขอมูลในการโตแยงไปยังจําแนก
ความเกี่ยวของจากขอมูล 
    2.7 ความสามารถในการสืบหาความผิดปกติของขอมูลอยางมีเหตุผล 
    2.8 ความสามารถในการหาความสัมพันธและรายละเอียดที่สําคัญหรือไมสําคัญ
ของขอมูลนั้น 
   3. วิเคราะหหลักการ หมายถึง การวิเคราะหระบบ หลักการโครงสรางที่เกี่ยวของ
รวมไปถึงความชัดเจน และไมชัดเจนของโครงสราง ในการวิเคราะหหลักการนี้ตองวิเคราะหแนวคิด 
จุดประสงค และมโนทัศน ไดแก 
    3.1 ความสามารถในการคิดวิเคราะหในรายละเอียดของงานความสัมพันธของ
ขอมูลและความหมายขององคประกอบตางๆ 
    3.2 ความสามารถในการวิเคราะหรูปแบบการเขียน ความสามารถในการวิเคราะห
จุดประสงคของผูเขียนความคิดเห็นและความรูสึกที่มีตองาน 
    3.3 ความสามารถการวิเคราะหมโนทัศนของผูเขียนวากลาวถึงสิ่งใด 
    3.4 ความสามารถในการวิเคราะหเห็นถึงสวนที่เปนโฆษณาชวนเชื่อ 
    3.5 ความสามารถในการวิเคราะหถึงจุดที่เปนอคติของผูเขียน 
  มารซาโน (Marzano.  2001: 60) ไดแบงความสามารถการคิดวิเคราะห เปน 5 ดาน
ดังน้ี 
   1. ดานการจําแนก เปนความสามารถในการแยกแยะสวนยอยตางๆ และเหตุการณ
ที่มีความเหมือนกันและตางกัน ออกเปนแตละสวนใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ 
   2. ดานการจัดหมวดหมู เปนความสามารถในการจัดลําดับ ประเภท และกลุมที่

ลักษณะคลายคลึงเขาดวยกนั 

   3. ดานการสรุป เปนความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลเกาและ 

ใหม สูการสรุปอยางมีเหตุผลเปนประเด็นตางๆ โดยดานการสรุปอยางมีเหตุผล 

   4. ดานประยุกต เปนความสามารถในการนาํความรู หลักการ ทฤษฎี มาใชใน

สถานการณใหม 

   5. ดานการคาดการณ เปนความสามารถในการคาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตโดย

ใชความรูและประสบการณจากสถานการเดิม 
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  จากแนวคิดของนักวิชาการสองทานเราสามารถนํามาเปรียบเทียบไดในตารางตอไปนี้ 
 
ตาราง 1 กรอบแนวคิดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 

ทฤษฎีการคิดของบลูม (Bloom’s Taxonomy) ทฤษฎีการคิดของมารซาโน (Marzano’ Taxonomy) 
  

1. การวิเคราะหเน้ือหา  1. ดานการจําแนก 
2. การวิเคราะหความสัมพันธ 2. ดานการจัดหมวดหมู 
3. การวิเคราะหหลักการ 3. ดานการสรุป 
 4. ดานการประยุกต 
 5. ดานการคาดการณ 
  

 
 ที่มา: 1. Bloom Benjamin; & et al.  (1956).  Taxonomy of Educational Objectives 
Book 1 : Cognitive Domain.  pp. 201 – 207. 
   2. Marzano, Robert, J.  (2001).  Designing a New Taxonomy of Educational  
Objectives.  p. 60. 
 
 
        ทฤษฎีการคิดของ บลูมและทฤษฎีการคิดของมารซาโน ในขั้นการคิดวิเคราะห สามารถ
นํามาสรุปรวม ดังน้ี 
   1. การคิดวิเคราะหเน้ือหาของบลูมกับการคิดวิเคราะหดานการจําแนกและการจัด

หมวดหมูของมารซาโน เปนความสามารถในแยกแยะสวนยอยตางๆ ออกเปนแตละสวนยอยอยางมี

หลักเกณฑและเปนความสามารถในการจัดลําดับ ประเภท และ กลุมที่มีลักษณะคลายคลึงกันเขาดวยกัน 

   2. การวิเคราะหความสัมพันธของบลูมกับการคิดวิเคราะหดานการสรุปของมารซาโน

เปนความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางขอมูลเกากับขอมูลใหมไปสูการสรุปอยางมีเหตุผล 

   3. การวเิคราะหหลักการของบลมูกับการวิเคราะหดานการประยุกต และการคาดการณ

ของมารซาโน เปนความสามารถในการนําความรู หลักการ ทฤษฎี มาใชในสถานการณใหม และใน

การคาดการณ คาดเดาสิ่งที่จะเกิดในอนาคตได 

  เซฟเวอร (นิลวรรณ เจตวรัญู.  2549: 15; อางอิงจาก Shaver.  1997) ไดอธิบาย
ลักษณะของการคิดวิเคราะหออกเปน 3 ระดับ 
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        1. ความสามารถพื้นฐาน ไดแก ความสามารถในการทําความเขาใจเรื่องราว ซึ่ง
ครอบคลุมการยอความ การสรุปเรื่อง การเลาเรื่อง การแปลความหมายเปนความสามารถขั้นพื้นฐาน
ของนักเรียนในการทําความเขาใจเรื่องราว 
   2. ความสามารถในการวิเคราะหอนุมานขอมูล ซึ่งไดแก  
            2.1 การจําแนก 
    2.2 การวางหลักการ 
    2.3 การตั้งขอสันนิษฐาน 
    2.4 การเปรียบเทียบ 
   3. ความสามารถในการตัดสินใจและการลงสรุปความเห็น ไดแก 
    3.1 การวิจารณ 
    3.2 การประเมินผล 
    3.3 การตัดสินใจ 
  นักการศึกษาไทยกลาวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะห ดังตอไปน้ี 
  ลัดดา ภูเกยีรติ (2542: 92) ไดระบุนิยามของทกัษะการคิดวเิคราะหวาเปนความสามารถ 
3 ดาน คือ 
   1. ความสามารถในการแยกแยะสวนที่สําคัญออกจากสวนที่ไมสําคัญ 
         2. ความสามารถในการโยงสิ่งที่สําคัญกับหลักการได 
          3. ความสามารถในการสรุปสาระสําคัญได 
  สุวิทย มูลคํา (2547: 23) กลาววา ลกัษณะการคิดวเิคราะห จําแนกอออกเปน 3 ลักษณะ 
ดังน้ี 
   1. การวิเคราะหสวนประกอบ เปนความสามารถในการหาสวนประกอบที่สําคัญ
ของสิ่งของหรือเรื่องราวตางๆ 
   2. การวิเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของสวน
สําคัญตางๆ โดยการระบคุวามสัมพันธระหวางความคดิ ความสมัพันธในเชงิเหตุผลหรือความแตกตาง
ระหวางขอโตแยงที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ 
   3. การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาหลักความสัมพันธของสวน
สําคัญในเรื่องน้ันๆ วาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด เชน การใหผูเรียนคนหาหลักการของเรื่อง 
การระบุจุดประสงคของผูเรยีน ประเด็นสาํคัญของเร่ือง 
 สรุปไดวา ลักษณะการคิดวิเคราะห เปนการกําหนดขอบเขตของสิ่งที่จะวิเคราะหกําหนดจุดมุงหมาย
วาจะวิเคราะหเพ่ืออะไร โดยใชทฤษฎีใดในการวิเคราะห วิเคราะหอยางไร โดยมีองคประกอบ ดังนี้ 
การวิเคราะหความสําคัญ การวิเคราะหความสัมพันธ และการวิเคราะหหลักการ 
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 1.4 กระบวนการคิดวิเคราะห 
        กระบวนการคิดวิเคราะหมีนักการศึกษากลาวถึงซ่ึงมีลําดับขั้นตอน ดังน้ี 
       มันโร และ สลาเดอร (Munro; & Slater.  1985: 284) กลาวถึง ขั้นตอนการเรียนรูทีท่ําให
เกิดการคิดวิเคราะห ดังน้ี 
   1. กระบวนการตัดสินใจ เปนกระบวนการที่ใชคานิยม และหลักฐานที่ไดมาจาก

การแกปญหาตัดสินใจโดยใช 

    1.1 ทักษะพื้นฐาน เปนประสบการณเดิมที่ใชในการจัดการขอมูลขาวสารประกอบดวย

ทักษะดังนี้ การสังเกต ซึ่งใชสํานึกทั้งหมดที่มีอยูแยกแยะขอเท็จจริง หรือขอคิดเห็นการเปรียบเทียบ

คุณสมบัติของสิ่งที่เหมือนกัน การจัดกลุมของขอมูลที่มีอยู การจําแนกตัวอยางจองขอเท็จจริงหรือขอคิดเห็น 

    1.2 ทักษะการบูรณาการ เปนการจัดการของจิตใจที่ตองอาศัยพ้ืนฐานตางๆ มาใช
เม่ือเกิดเหตุการณจริง 
    1.3 ทักษะพื้นฐานจากโรงเรียนเปนทักษะที่ไดรับการพัฒนาจากโรงเรียน 
    1.4 การแกปญหาเปนกระบวนการที่ตอบคําถามหรือปญหาที่เกิดขึ้น 
    1.5 การตัดสินใจ เปนกระบวนการใชคานิยมและหลักฐานที่ไดมาจากกระบวนการ
แกปญหา 
    1.6 การวิเคราะหเปนทักษะที่ใชสําหรับการพิจารณาที่เขาไปอยูในทุกขั้นตอน
ของกระบวนการตัดสินใจ ซึ่งเปนทักษะที่ตองการความถูกตองแมนยําในการตัดสนิใจแกปญหา 
   2. กระบวนการเกดิความรู เปนขอมูลขาวสารทีมี่อยูในตัวบุคคลที่เกิดจากประสบการณ 
และกระบวนการที่ไดมาของขาวสาร ขอมูล เกิดจากขั้นตอน ดังน้ี 
    2.1 ขอมูลและขอเท็จจริงที่ไดรับ 
    2.2 เกิดมโนทัศน 
    2.3 สรุปยอเกิดจากการที่ไดรับขอมูลและมโนทัศนตางๆ เปนขาวสารขอมูลเชิง
ปริมาณ 
    2.4 การสรุปเปนขอความรูที่ไดรับและเปนคําตอบขั้นสุดทายของปญหา 
    2.5 การวางหลักการหรือกฎเกณฑ เปนการวางกฎทั่วไปซึ่งบุคคลไดรับการพัฒนา
และประยุกตมโนทัศนตางๆ เขาดวยกัน 
   3. กระบวนการเกดิเจตคติ เปนกระบวนการของความรูสกึของบุคคลทีไ่ดรับการพัฒนา
จากประสบการณ ทําใหเกิดความรูสึกชอบ ไมชอบ ทัศนคติ คานิยม 
  สุวิทย มูลคํา (2547: 19) กลาววา กระบวนการคิดวิเคราะห ประกอบดวย 5 ขั้นตอน
ดังนี้ 
   ข้ันที่ 1 กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห เปนการกําหนดวัตถุสิ่งของ เร่ืองราว หรือ
เหตุการณตางๆ ขึ้นมา เพ่ือเปนตนเรื่องที่จะใชวิเคราะห 



 
 

15 

   ข้ันที่ 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค เปนการกําหนดประเด็นของสงสัยจากปญหา
ของสิ่งที่ตองการวิเคราะห ซึ่งอาจจะกําหนดเปนคําถามหรือเปนการกําหนดวัตถุประสงคของการวิเคราะห
เพ่ือคนหาความจริง สาเหตุ หรือความสําคัญ 
   ข้ันที่ 3 กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ เปนการกําหนดขอกําหนดในการแยกสวนประกอบ
ของสิ่งที่กําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน หลักเกณฑใน
การหาลักษณะความสัมพันธเชงิเหตุผลอาจเปนลักษณะความสัมพันธที่มีความคลายหรือขัดแยงกัน 
   ข้ันที่ 4 พิจารณาแยกแยะ เปนการพินิจพิเคราะหทําการแยกแยะ กระจายสิ่งที่กําหนดให
ออกเปนสวนยอยๆ โดยอาจใชเทคนิคคําถาม 5W ประกอบดวย what (อะไร) When (เม่ือไร) Where 
(ที่ไหน) Why (ทําไม) who (ใคร) How (อยางไร) 
   ข้ันที่ 5 สรุปคําตอบ เปนการรวบรวมประเด็นที่สําคัญ เพ่ือหาขอสรุปเปนคําตอบ
หรือตอบปญหาของสิ่งที่กําหนดให 
 กระบวนการคิดวเิคราะหที่กลาวมาพอสรุปได ดังน้ี 
  1. กระบวนการคิดวิเคราะหเปนกระบวนการตัดสินใจ และเปนกระบวนการเกิดความรู 
โดยศึกษาขอมูลขาวสารทีมี่อยูหรือประสบการณ และกระบวนการที่ไดมาของขาวสารขอมูลน้ันๆ ซึ่ง
ทําใหเกิดกระบวนการเกิดเจตคติ ความรูสึกของบคุคลที่ไดรับจากประสบการณทําใหเกิดความรูสกึชอบ 
ไมชอบ มีทัศนคติ และคานิยมแตกตางกัน 
  2. กระบวนการคดิวิเคราะห ประกอบดวย กําหนดสิ่งที่ตองการวเิคราะห กําหนดปญหา
หรือวัตถุประสงค กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ การพิจารณาแยกแยะ การสรุปคําตอบหรือตอบปญหา
ของสิ่งที่กําหนด 
 1.5 แนวทางการสอนใหนักเรียนเกิดความคิดวิเคราะห 
  เบเยอร (นิลวรรณ เจตวรัญู. 2549: 17; อางอิงจาก Beger.  1985: 279) ไดเสนอ
แนวทางการพัฒนาการคิดวิเคราะหในการเรียนการสอน ไวดังนี้ 
   1. แนะนําทักษะที่ฝก 
   2. ผูเรียนทบทวนกระบวนการคนทักษะ และความรูที่เกี่ยวของกับทักษะที่จะฝก 
   3. ผูเรียนใชทกัษะเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่กําหนด 
   4. ผูเรียนทบทวนสิ่งที่คิดหรือสิ่งที่เกิดขึ้นในสมองขณะที่ทํากิจกรรม 
  อุษณีย โพธิสขุ (2537: 99) ไดเสนอแนวทางการสอนเพือ่ชวยปรบัปรุงความคิดวิเคราะห
ของเด็กไว ดังน้ี 
   1. ประสบการณตรง การใหเด็กศึกษาเรื่องชุมชนของเราจากหนังสืออาจไมดีเทา
ใหเด็กไปสถานที่ที่เปนชุมชนของตนเอง เชน โรงพยาบาล โรงพัก ตลาด บานผูใหญบาน และกิจกรรม
ที่เขาทําอยูวามีอะไรบาง มีประโยชนอยางไร ฯลฯ การจัดใหเด็กไปทัศนศึกษาหรือเปดโอกาสใหเด็ก
ทดลองปฏิบัตสิงตางๆ ดวยตนเอง จะเปนการใหโอกาสที่สําคัญยิ่ง 
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   2. การทําวิจัย หรือการศึกษาหาความรู ความจริงดวยตนเองเปนทักษะการเรียนรู
ดวยตนเองใหเด็กไดมีขั้นตอนในการศึกษาอยางถูกตอง เชน การทํารายงานเรื่อง “ไดโนเสาร” เปนตน 
   3. การใชกิจกรรมเปนสื่อกระตุนความคิดเปน เชน การพาไปดูการโตวาที จัดให
โตวาที การอภิปรายในหัวขอตางๆ การจัดมุมหรือชมรมนักคิด ฯลฯ 
   4. การใชสถานการณสมมติเปนกิจกรรมและวิธีสอนที่จะทําใหนักเรียนเกิดความรู
ความเขาใจกระจางขึ้นและมองเห็นปญหาที่เกิดขึ้นรวมทั้งการพยายามคิดคนการแกปญหา 
   5. ใหนักเรียนไดโอกาสเสนอผลงานที่ตนเองศึกษาใหผูอ่ืนฟงอาจเปนเพื่อนระดับ
เดียวกันหรือเพ่ือนตางระดับ หรือใหคนอ่ืนฟง 
   6. กิจกรรมกลุม การระดมพลังสมอง การระดมความคิด การไตรตีรองความคิดของ
กลุมรวมทั้งการวิจารณ อยางมีเหตุผล การวิจารณในการสรางงานลวนเปนทักษะระดับสูงทางปญญา
และทางสังคมทั้งสิ้นสิ่งเหลานี้ จะชวยทําใหเด็กไดมีขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับความคิดเห็นของตนเอง และ
ผูอ่ืน รวมทั้งกลยุทธทางความคิดของผูอ่ืนไดเปนอยางดี 
  ชาติ แจมนุช (2545: 54) กลาวถึงขั้นตอนการสอนใหผูเรียนเกิดการคิดวิเคราะหไวเปน
ขั้นตอน ดังน้ี 
   1. กําหนดสิ่งสําเร็จรูปสิ่งหน่ึงขึ้นมาเปนตัวตนเรื่องเชน ดิน น้ํา โคลง กลอนบทหนึ่ง 
รูปภาพ กราฟ ทบความ เหตุการณตางๆ  
   2. กําหนดคําถามหรือปญหาเพื่อคนหาความจริงหรือความสําคัญตางๆ เชน ภาพนี้ 
หรือกราฟนี้ตองการสื่อหรือบอกอะไรที่สําคัญที่สุด พิจารณาได ดังน้ี 
    2.1 การพินิจพิเคราะหแยกแยะกระจายสิ่งที่กําหนดใหออกเปนสวนยอยๆ 
    2.2 คนหาความจริงหรือความสําคัญที่กําหนด 
    2.3 สรุปเปนคําตอบหรือตอบปญหานั้นๆ  
 สรุปไดวา แนวการสอนเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหกระทําได ดังนี้ เริ่มจากการเสนอสถานการณ
ที่กระตุนใหคิด การฝกคิดอยางเปนระบบใชเหตุผล การนําขอมูลตางๆ มาใชในกระบวนการคิดบนพื้นฐาน
ของความจริง ความดีงาม และความถูกตอง การคิดและตัดสินใจ ลงมือปฏิบัติ และการตรวจสอบ วัด
และประเมินผลการปฏิบัติรวมทั้งการประเมินผลของตนเอง 
 1.6 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห คือ การวัดความสามารถในการแยกแยะสวนยอยๆ 
ของเหตกุารณ เรื่องราวหรอืเน้ือหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมายหรือประสงคสิ่งใด นอกจากนั้น
ยังมีสวนยอยๆ ที่สําคัญน้ันแตละเหตุการณเกี่ยวพันกันอยางไรบาง และเกี่ยวพันโดยอาศัยหลักการใด 
จะเห็นวาสมรรถภาพดานการคิดวเิคราะหจะเต็มไปดวยการหาเหตุผลมาใชประกอบการพิจารณาการวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะหแบงแยกออกเปน เปน 5 ดานดังน้ี 
  1. ดานการจําแนก เปนความสามารถในการแยกแยะสวนยอยตางๆ และเหตุการณที่

มีความเหมือนกนัและตางกัน ออกเปนแตละสวนใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ 
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  2. ดานการจัดหมวดหมู เปนความสามารถในการจัดลําดับ ประเภท และกลุมที่มีลักษณะ

คลายคลึงเขาดวยกัน 

  3. ดานการสรุป เปนความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลเกาและใหม

สูการสรุปอยางมีเหตุผลเปนประเด็นตางๆ โดยการสรุปอยางมีเหตุผล 

  4. ดานประยุกต เปนความสามารถในการนําความรู หลักการ ทฤษฎี มาใชในสถานการณ

ใหม 

  5. ดานการคาดการณ เปนความสามารถในการคาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตโดยใช

ความรูและประสบการณจากสถานการเดมิ 

 สรุปการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เปนการศกึษาหาระดับความสามารถในการแยกแยะ
สวนยอยๆ ของเหตุการณ เร่ืองราว หรือเนื้อหาตางๆ วามีจุดมุงหมายอะไร แตละเหตุการณเกี่ยวของกัน
อยางไร โดยแบงตามตัวบงชี้สําหรับการประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะหได 5 ดาน ของ มารซาโน 
(Marzano.  2001: 60)  
 1.7 การคิดวิเคราะหจากการอาน 

  รัญจวน อิทรคําแหง  ทิพยสุเนตร อนัมบุตร และ รื่นฤทัย สัจจพันธุ (2524:  1) ไดให 

ความหมายวา เปนการอานที่ตองใชความพินิจพิจารณา ไตรตรอง กลัน่กรอง แยกแยะหาเหตุผลสวนด ี

สวนบกพรองของหนังสือนั้น เพ่ือใหเปนแนวทางนําไปสูความคิดสรุปเกี่ยวกับหนังสือเรื่องนั้นได 

  ธัญญา สังขพันธานนท และคณะ (2548: 77) ไดใหความหมายของการอานวิเคราะหวา

หมายถึง การอานที่ใชความละเอียดถี่ถวนในการพิจารณาองคประกอบตางๆ ของงานเขียน เพ่ือเปน

พ้ืนฐานนําไปสูการคนหาความหมายและสารที่แทจรงิของเรื่องที่อาน เปนวิธกีารอานทีต่องใชความละเอียด 

การพิจารณา แยกแยะอยางรอบคอบถี่ถวนกวาการอานในระดับทั่วไป 

  ตามที่นักการศึกษาไดกลาวไวขางตนพอสรุปไดวา การวิเคราะหเร่ืองราวจากการอานนั้น 

เปนการอานในระดับสูงที่ตองใชการอานที่ละเอียดถี่ถวน พิจารณาและไตรตรองในการอาน เพ่ือที่จะ

สามารถแยะแยกรายละเอียดและแกนแทของงานเขียนนั้นได 

  จิตตนิภา ศรีไสย (2549: 41) กลาวถึงขั้นตอนการอานวิเคราะห ดังน้ี 

   1. ควรอานเรื่องนั้นๆ อยางละเอียด หลายๆ ครั้ง ตั้งแตตนจนจบอยางพิจารณา

ใครครวญ 

   2. แยกประเด็นของขอความออกเปนสวนๆ คือ ประเด็นของขอเท็จจริง และประเด็น

ของการแสดงความคิดเห็น ดังน้ี 

    2.1 ประเด็นขอเทจ็จริง ไดแก ขอมูลที่เปนความจริง เปนขอมูลทางวิชาการ หรือ 

สามารถพิสูจนใหเห็นเปนหลักฐานโดยใชสถิติ ตัวเลข การวิจัย กํากับ หรือเปนขอมูลที่ตรวจสอบไดวา 
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เปนความจริง 

    2.2 ประเด็นขอคิดเห็น ไดแก ขอมูลที่เปนเร่ืองของการแสดงความคิดเห็นของ

ผูเขียน การคาดคะเน การทํานาย โดยอาศัยเหตุผลสวนตวั ซึ่งผูอานสามารถสนับสนุนความคิดนั้น

หรือโตแยงกับความคิดนั้นๆ ได วิธีสังเกตประเด็นของขอคิดเห็นมักจะมีคําวา “เพราะ เพราะวา ควร 

เสนอวา เห็นวา คิดวา นาจะ” อยูในขอความนั้นๆ ดวย และมักจะมีเหตุผลกํากับความคิดนั้น 

   3. เม่ืออานวิเคราะหแลว สามารถประเมินความเชื่อถือไดจากขอมูลวาเปนความจริง 

หรือโฆษณาชวนเชื่อ หรือการแสดงความคิดเห็น 

   4. เม่ืออานวิเคราะหแลว ผูอานควรแสดงปฏิกิริยาตอเรื่องที่อานในดานการแสดง

ทัศนะในดานการพัฒนาทางปญญา 

   5. เม่ือวเิคราะหไดแลว ผูอานควรไดรับประโยชนหรือขอคิดที่มีคุณคาในการวเิคราะห

เร่ืองที่อาน 

 กระบวนการวิเคราะหจากการอานสามารถสรุปไดวา การวิเคราะห คือ ขั้นตอนของการอาน

ที่ละเอียดที่จะสามารถแยกขอเท็จจริงและขอคิดเหน็ออกจากกัน ตลอดจนการพิจารณาถึงสํานวนภาษา 

วิธีการในการนําเสนอของผูเขียนดวย 

 1.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดวิเคราะห 
  ภัทรภรณ พิทักษธรรม (2543: 106) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถดานการคิดวิเคราะห และเจตคติตอวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ี 
ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยใชกิจกรรมการสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครู  
ผลการศึกษาพบวา ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีไดรับ การสอนแบบ สืบเสาะหา 
ความรู โดยใชกิจกรรมการสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติ 
  อุไร มะวิญธร (2543: 106) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการคิดวิเคราะห  
เชิงวิจารณญาณและพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการสอนดวย 
การใชประสบการณกับคูมือครู พบวา การคิดวิเคราะหเชิงวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับ การสอน 
ดวยการใหประสบการณกับคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  นิภาภรณ แสงดี (2538: 56) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาสังคมศึกษา โดยการสอนแบบอริยสัจ 
กับการสอนตามคูมือครูของหนวยนิเทศกกรมสามัญศึกษา ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการคิด 
วิเคราะหนักเรียนท่ีเรียนวิชาสังคมศึกษา โดยการสอนแบบอริยสัจกับการสอนตามคูมือครูของหนวยนิเทศก 
กรมสามัญศึกษา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ        
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2. เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 2.1 ความหมายของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
  เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ (Six Thinking Hats) เปนเทคนิคที่คิดคนขึ้นโดย เอ็ดเวิรด 
เดอโบโน ซึ่งเปนผูนําระดับโลกคนหนึ่งทางสาขาวิชาแนวความคิด และการสอนเทคนิคการคิด ใหแก
คนทุกระดับอายุ และความสามารถ (De Bono.  1991: 6) ซึ่งอธิบายวา การคิดมีอุปสรรคหลักอยูที่
ความสับสน กลาวคือ เราพยายามใชหลายๆ สิ่งพรอมกันมากเกินไป เชน อารมณ ความรูสึก ขาวสาร
ขอมูล หลักของเหตุและผล ความคาดหวัง และความคิดสรางสรรค เสมือนเราพยายามเลี้ยงลกูบอล 
หลายลูกไปพรอมๆ กัน 
             แนวเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ (Six Thinking Hats) คือ แนวทางงายๆ ของการคิด
เพียงครั้งละดาน ซึ่งจะทําใหสามารถแยกความรูสึกออกจากเหตุผล ความคดิสรางสรรคออกจากการวิเคราะห
ขอมูล เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบทําใหเราสามารถชักนําและควบคุม กระบวนการหาทางดานความคิด 
และกระบวนการระดมความคิดทั้งจากกรณีผูคิดเปนรายบุคคล และกรณีมีผูรวมคิดเปนกลุม โดยเฉพาะ
ในที่ประชุมจะมีประโยชนสูงมาก ถาใหบุคคลเปลี่ยนหมวก เพ่ือไปคิดในดานที่ตางไปจากการคิดใน
ดานที่เขาเคยชิน เพ่ือเปนการเปลี่ยนมุมมองของเขา 
 2.2 ความมุงหมายของหมวกคิดหกใบ 
  เอ็ดเวิรด เดอ โบโน (สุรชัย รัตนกิจตระกูลม.  ผูแปล, 2536: 25) กลาวถึง การคิดแบบ
หมวกหกใบไว คือ 
   1. ทําใหการคิดงายลงดวยการชวยใหผูคิด คิดเรื่องใดเรื่องหนึ่งในเวลานั้น แทนที่
จะตองใหความสนใจทั้งอารมณ เหตุผล ขอมูล ความคาดหวัง และความคดิสรางสรรคในเวลาเดียวกัน  
ผูคิดจะสามารถจัดการแตละอยางได นั่นคือ แทนที่ผูคิดจะใชเหตผุลมาสนับสนุนสิ่งที่คอนขางจะเปน
อารมณ ผูคิดจะสามารถเผชิญหนามาเปนอารมณลวนๆ ดวยหมวกสีแดง โดยไมจําเปนตองอธิบาย 
ขณะที่หมวกสีดําสามารถนํามาใช เม่ือผูคิดตองเกี่ยวโยงกับแงมุมที่เปนเหตผุล 
   2. การเปดทางใหมีการสับเปลี่ยนวิธีคิด ซึ่งชวยใหเราขอใหใครคนหนึ่งคิดแบบใด
แบบหนึ่งได ถาในการประชมุมีผูที่มีทัศนะในทางลบ เราสามารถรองขอเขาถอดหมวกดําออก และขอรอง
ใหสวมหมวกสีเหลืองบาง เปนการบอกตรงๆ ใหมีทัศนะในแงบวก เปนคําพูดเฉพาะที่จะไมผิดใจกัน 
 ในการนําเทคนิคหมวกคิดหกใบไปใชในโรงเรียนนั้น (De Bono.  1991: 7) สามารถนําไป
สอนไดทุกทักษะการคิด เน่ืองจากในแตละโรงเรียนไมมีการสอนทักษะการคิดโดยตรงเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบสามารถนําไปสอนการคิดไดทุกสาขาวชิา และยังสามารถนํามาเชื่อมโยงกับทักษะอ่ืนๆ 
อีกดวย เชน การสอนภาษากับการคิด เพราะภาษาเปนการแสดงความคิดออก ถานักเรียนมีทักษะ
การคิดออน ทักษะทางภาษาก็จะไมดีไปดวย 
              นอกจากนี ้เทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบยงันําไปใชกบัการเขียน การพดูในวิชาตางๆ และ
ใชสอนการอาน การสอนสังคม วิชาวิทยาศาสตร และคณิตศาสตรได ซึงเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ
ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนถาผูสอนสอนไดตรงตามวิธีอยางละเอียด 
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 2.3 ประโยชนของการคิดแบบหมวกหกใบ 
  เอ็ดเวิรด เอ โบโน (สุรชัย รัตนกิจตระกูล. ผูแปล, 2536: 26) กลาวถึงประโยชนของการคิด
แบบหมวกหกใบ ดังน้ี 
   1. สามารถเรียนรูและนําไปใชไดงาย กระตุนความสนใจไดดี การใชหมวกจริงหรือ 
ภาพหมวกและสีสันตางๆ มีสวนชวยอยางมาก 
   2. ใชเวลาคิดไดรวดเร็ว ทําใหเหลือเวลาสําหรับความคิดสรางสรรคอ่ืนๆ  
   3. สามารถแสดงความรูสึกหรือสัญชาตญาณ โดยไมตองเกรงวาจะไมเหมาะสมใน
ที่ประชุม 
   4. สามารถคิดแบบใดแบบหนึ่งในชวงเวลาไดอยางเต็มที่โดยไมสับสนกับความคิด
ของหมวกสีอ่ืนในเวลาเดียวกัน 
   5. สามารถเปลีย่นความคิดไดงาย และตรงไปตรงมา โดยไมลวงเกินใครดวยการเปลี่ยน
สีหมวก 
   6. ผูระดมความคดิทุกคน สามารถใชหมวกแตละสีไดครบทกุสีแทนที่จะคดิแตเพียง 
สีเดียว ดานเดียวตามปกติ 
   7. เปนการแยกทิฐิออกไป และปลอยความคิดไหมีอิสรภาพที่จะคิดไดอยางเต็มที่ 
   8. สามารถจัดลําดับความคิดเหมาะสมกับหัวขอ 
   9. ปองกันมิใหเกดิการโตเถียงกันในทีป่ระชมุ เพ่ือฝายตางๆ จะไดคิดรวมกันอยาง
สรางสรรค 
 2.4 การใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
  เอ็ดเวิรด เดอ โบโน  (De Bono.  1991: 12) ไดใชสีเปนชื่อหมวก เพ่ือใหมองเห็นภาพ
ของหมวกไดโดยงาย สีหมวกแตละใบจะสอดคลองกับแนวคิดของหมวกแตละใบ นอกจากนั้นยังเปน
การบอกใหทราบวาตองการใหคิดไปในทิศทางใด 
  เทคนิคหมวกคิดหกใบ จะมีตัวแทนของหมวกทั้งหมด 6 ใบ แตละใบมีสีไมเหมือนกัน
นักคิดจะใชหมวกครั้งละ 1 ใบ วิธกีารคดิของแตละอยางกําหนดไดจากลักษณะของหมวก การใชสีของ
หมวกเปนการใชกรอบที่เปนรูปธรรม ซึ่งสําคัญตอการรับรู เพ่ือจะชวยใหเขาใจ และจดจําวิธีการนี้ ได
งายขึ้น เพราะเปนการสอนดวยสัญลักษณ 
   1. หมวกสีขาว แสดงถึงความเปนกลาง หมายถึง ขอมูลขาวสาร ขอเท็จจริงตางๆ 
เชน 
    1.1 เรามีขอมูลอะไรบาง 
    1.2 เราตองการขอมูลอะไรบาง 
    1.3 เราไดขอมูลมาดวยวิธีใด 
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   2. หมวกสีแดง แสดงถึงอารมณ หมายถึง การมองทางดานอารมณและความรูสึก 
หมวกสีแดงเปนการแสดงความคิดเห็นของผูคิด แสดงอารมณสัญชาตญาณ ลางสังหรณ ความประทับใจ 
และการใหเหตุผลของความโกรธ ความสนุก ความอบอุนและความพอใจ เชน 
    2.1 เรารูสึกอยางไร 
    2.2 นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับสิ่งที่ทํา 
    2.3 นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับความคิดนี้ 
   3. หมวกสีดํา แสดงถึง ความมืดครึ้ม หมายถึง เหตุผลดานลบ เหตุผลในการปฏิเสธ
หมวกสีดํา เปนการคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดแบบหมวกสําดําชวยปองกันไมใหเราคิดหรือตัดสินใจเสี่ยง 
หมวกสีดํา ทําใหเราหาขอบกพรอง หรือจุดออนได และสามารถมองปญหาที่อาจเกิดขึ้นไดลวงหนา 
หมวกสีดําใชเพ่ือตรวจสอบหาหลักฐาน ตรวจสอบหาความเปนเหตุและผล ตรวจสอบการสํารวจความ
เปนไปได ตรวจสอบหาผลกระทบ ตรวจสอบหาความเหมาะสมตรวจสอบหาขอบกพรอง ตัวอยางเชน   
    3.1 อะไรคือ จุดออน 
    3.2 อะไรคือ สิ่งที่ยุงยาก 
    3.3 อะไรคือ สิ่งที่ผิดพลาด 
    3.4 เร่ืองนี้ มีจุดออนตรงไหน 
   4. หมวกสีเหลือง แสดงถึง ความสวางไสวและดานบวก จึงหมายถึงความมั่นใจ 
เหตุผลในการยอมรับ หมวกสีเหลืองทําใหเรามองดานบวกโดยไมตองมีเหตุจูงใจตางๆ ใชหมวกสเีหลือง
เปนสวนหนึ่งของการประเมิน เชน 
    4.1 จุดที่ดี คืออะไร 
    4.2 ผลดี คืออะไร 
   5. หมวกสีเขียว แสดงถึง ความเจริญเติบโต ความสมบรูณ จึงหมายถึงความคิด
สรางสรรค และความคิดใหมๆ  หมวกสีเขียว คือ การหลบหลกีความคดิเกา มุมมองเกา สูความคิดใหม 
มุมมองใหม เปนการเปลี่ยนแปลง เปนการสรางสรรคทุกชนิด ทุกประเภท ทุกวิธีการเชน 
    5.1 นักเรียนจะนําความคิดนี้ไปทํา (สราง ปรับปรุง พัฒนา) อะไร 
    5.2 ถาจะใหสิ่งน้ี (ดีขึ้น) จะตองเปลี่ยนอยางไร 
    5.3 มีวิธีแกปญหานี้อยางไรบาง 
   6. หมวกสีฟาแสดงถึงความสงบเยือกเย็น ทองฟา ซึ่งอยูเหนือทุกสิ่งทุกอยางจึง 
หมายถึง การควบคุมระเบียบกระบวนการ และขั้นตอนการใชหมวกสีอ่ืนๆ ทําหนาที่เหมือนผูควบคุม
วงดนตรีที่จะสั่งวาเม่ือใดดนตรีชนิดไหนจะบรรเลง หมวกสีฟา เปนตัวแทนของการควบคุมกระบวนการคิด
ใหประสานกันอยางดี หมวกสีฟา คือ โครงสรางกระบวนการคิด เชน 
    6.1 ขั้นตอนตอไปน้ีคอือะไร 
    6.2 การคิดอะไรที่ทําไปกอนแลว 
    6.3 มีขั้นตอนการปฏิบัติอยางไร 



 
 

22 

  การนําหมวกแตละใบไปใช การแนะนําหมวกแตละใบควรยกตัวอยางใหชัดเจน ซ้ําแลว
ซ้ําอีก วาหมวกแตละใบมีประโยชนอยางไร เชน 
   หมวกสีขาว เปนตัวแทนของขอมูลขาวสาร เม่ือใชหมวกสีขาว 
                     - ทุกคนจะพุงความสนใจไปที่มีขอมูลอะไรบาง 
                     - จําเปนตองใชขอมูลเพิ่มเติมหรือไม 
                     - ขอมูลดานไหนที่ขาดหายไป 
                    - จะมีวิธีใดบางที่ไดขอมูลที่ตองการ 
   หมวกสีเขียว มุงความสนใจไปที่สิ่งที่นาจะเปนไปได ซึ่งเปนคําถามที่มีความสําคัญ
มากที่สุดสําหรับการคิดเปน 
   หมวกสีฟา ใหมองภาพโดยรวมเกี่ยวกับเรื่องที่คิดมาทั้งหมดและจัดการกับกระบวนการคิด 
  ในการฝกใหเกิดความเขาใจ หมวกสีตางๆ ผูสอนอาจจะใหผูเรียนใสหมวกแลว ใหตั้ง
คําถาม ตอบคําถาม ตามสีหมวกที่สวมที่ละสี หรือ สวมหมวกคนละสี สลับหมวกกันเพื่อใหนักเรียนมี
ความคุนเคยกับสีของหมวกเปนอยางดี (De Bono.  1991)  
 แนวทางการนําหมวกคิดหกใบไปใช ใชในการกําหนดทิศทางของกลุม แนวทางนี้คือ การสอน
ที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางใหนักเรียนทํางานเปนกลุม โดยยึดหลักการ ดังน้ี 
  1. ภายใตเง่ือนไขของหมวกแตละสีทุกคนในกลุมตองใชความคิดไปในทิศทางเดียวกัน 
มุงไปที่เน้ือหา 
  2. ความคิดที่แตกตางกนัแมวาจะตรงกนัขามก็ตาม สามารถนํามาคิดไปพรอมๆ กนัได 
  3. ตัวของหมวกเอง ทําใหเกิดการมองไปในทศิทางเดียวกัน เชน หมวกสีเหลืองและสีดํา 
เปนความพยายามรวมกันที่จะหาประโยชนและอุปสรรคมาใชหันหนาเขามาตอสูกัน 
 2.5 ข้ันตอนการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
         เอ็ดเวิรด เดอ โบโน  (De Bono.  1991:  18 – 19) ไดเสนอขั้นตอนการสอนในบทเรียน
ไวดังน้ี 
   1. ขั้นนํา (Lead-in) เร่ิมดวยการใหภาพประกอบงายๆ ตัวอยางหรือแบบฝกหัดที่
แสดงใหเห็นกระบวนการที่จะสอน 
   2. ขั้นอธิบาย (Explanation) เปนการเขาสูการใหตัวอยางทันทีวาจะสอนอะไรตาม
ลักษณะธรรมชาติของหมวกใบที่เลอืก 
   3. ขั้นสาธิต (Demonstration) เปนการใหตัวอยางในการสาธิตเพ่ิมเติม แสดงให
เห็นการใชหมวกที่มีความสมัพันธกับการคิดแตละแบบ พรอมกับคําอธิบาย แนะนําตัวอยางคําถาม 
เพ่ือสรางความเขาใจ 
   4. ขั้นปฏิบตัิ (Practice) เปนขัน้ตอนที่สําคญัที่สุดของการจัดการเรียนรูใหผูเรียน
ไดใชกระบวนการในการฝกฝนทุกใบ หากเปนไปไดควรฝกบอยครั้ง อยาใชใบใดใบหนึ่งนานเกนิไป 
ซึ่งจะเปนการดึงความสนใจจากกระบวนการใหเขวไป จุดประสงคคือใหผูเรียนเกิดทกัษะไมใชใหอธิบาย 
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ใหนาสนใจ ถึงจะทําไมไดผลนักก็ดําเนินตอไปได 
   5. ขั้นหารายละเอียดเพิ่มเติม (Elaboration) ในการฝกฝนกระบวนการ ครู และ
นักเรียนอาจสังเกตไดตอไปอีกวากระบวนการนั้น ถูกนําไปใชอยางไร ซึ่งอาจเกิดขึ้นในขณะที่หมวกใบใด
ใบหนึ่งกําลังปฏิบัติอยู หรือไดจากการตอบคําตอบที่ผูเรียนถามก็ได หลังจากนักเรียนเรียนรูการใชหมวก
แลว ครูกลาวถึงวิธีการนําไปใชในชีวติจรงิ ซึ่งขอสังเกตเหลานี้เราไดมาจากวารสาร และสิ่งที่เกิดขึ้น
ภายหลังการอภิปรายในชั้นเรียน 
   6. ขั้นสรุป (Conclusion) เปนขั้นที่สรุปกระบวนการ ใหทวนย้ําประเด็นหลัก และ
เนน ทําไมกระบวนการณนี้จึงเกิดมีประโยชน 
 เม่ือสอนเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ควรแสดงออก ดังน้ี 
  1. จุดเนน (Focused) การสอนควรเนนที่ทักษะ หรือหมวกที่กําลังสอนทบทวนชื่อของ
หมวกที่ใชบอยๆ 
  2. ชัดเจน (Clear) หลีกเลี่ยงความสับสน ถามีความสับสนใหพิจารณาสิ่งที่งายๆ โดย
ใหตวัอยางที่ชัดเจน 
  3. วองไว รวดเร็ว (Brisk) กําหนดเวลาสั้น ๆ สําหรับการคิดในแตละประเด็น 
  4. สนุกสนาน (Enjoyable) การเรียนและการฝกจะตองสนุกสนาน ความสนุกสนานเกิดจาก
กิจกรรมซึ่งใชความคิด และแบบฝกที่มีชีวติชีวา หากบางตอนไมดี ตองหยุดและเขาสูตอนเดิม (De Bono.  
1991:  20) 
 2.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
  นิลวรรณ เจตวรัญู (2549: 40) ไดศึกษาเปรียบเทยีบความสามารถดานการคดิวิเคราะห 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนปกติ ผลการวิจัย 
ดังกลาวขางตนพบวา ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ 
หมวกหกใบกับการสอนปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  ทัศนีย หนูนาค (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนภาษาไทยดวยเทคนิค 
การคิดแบบหมวกหกใบ ที่มีตอความสามารถคิดวิเคราะหและการอานวิเคราะหของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี 1 ผลการวิจัยดังกลาวขางตนพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ที่ใชเทคนิค การคิดแบบหมวกหกใบ 
มีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวาการสอนดวยวิธีปกติอยางมีนัย สําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  พวงผกา โกมุติกานนท (2544: 60) ไดศกึษาเปรียบเทยีบผลของการระดมพลังสมอง
และเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอความคิดสรางสรรคของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัย 
ดังกลาวขางตน พบวา นกัเรียนที่ไดรับการระดมพลังสมองและนักเรียนที่ไดรับเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบมีความคิดสรางสรรคเพ่ิมขึ้นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  กัสมา สิทธิกุล (2547: 70) ไดศึกษาผลของการฝกคดิแบบหมวกหกใบที่มีตอการคิด 
วิจารณญาณของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยดังกลาวขางตน พบวา นักเรียนทีไ่ดรับ
การฝกคิดแบบหมวกหกใบมีการคิดวิจารณญาณมากขึ้นกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกคิดแบบหมวกหกใบ 
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  สุนันทา สายวงศ (2544: 78) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และการคิด 
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการใชเทคนิคการคิด 
แบบหมวกหกใบและการสอนแบบซินดิเคท พบวา นักเรียนท่ีเรียนวิชาสังคมศึกษา ดวยการใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ และนักเรียนที่เรยีนดวยการสอนแบบซินดิเคทแตกตางกนั อยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิต ิ
  เดอโบโน (De Bono.  2000: 10 – 11) ไดนําไปใชกับบริษัทตางๆ โดยใชเปนสวนหน่ึง 
ในหลักสูตรการฝกอบรมท่ี IBM และนําไปใชในบริษัทประกันภัยพรูเตนเชียล (Prudential) แหงแคนาดา 
และแหงสหรัฐอเมริกา นําไปใชในบริษัทดูปองด (Du Pont) ซ่ึงเปนผูนํา แหงอุตสาหกรรมเคมีของโลก 
บริษัทอเมกันสแตนดารด (American Standard) บริษทัเชฟรอนออยล (Chevron Oil) และนําไปใช 
ในโรงเรียนนอรโฟลคอะเดมี (Norfolk Academy) โดยจัดทําเปน วดิีโอ สาธิตวธิกีารใชหมวกหกใบ 
ปรากฏวา วิดีโอเร่ืองนี้ดีมากและไดถูกนาํมาใชในการฝกอบรม ในกองทัพเรือ แต ผลของการใชวิธีนี้ 
ไมมีการบันทึกสถิติไว 
  เคนร่ี (ทัศนีย หนูนาค.  2550: 66; อางอิงจาก Kenny.  2003: Online) ไดศึกษาผล การใช 
เกมหมวกหกใบของ เดอ โบโน ท่ีชวยในการฝกคิดอยางมีวิจารญาณ และการสะทอนผลของการรักษา 
ความกระวนกระวายใจในวชิาการพยาบาล งานวิจัยน้ีพบวา การใชเกมหมวกหกใบ ของเดอโบโน ชวย 
ในการฝกคิดอยางมีวิจารญาณ และเปนการกระตุนการคิดอยางมีวิจารญาณ และเพ่ิมคุณภาพในการรักษา 
ในวิชาการพยาบาล 
  ไบเรนไทน ไฟน และ ปารเกอร  (ทัศนีย หนูนาค.  2550: 66; อางอิงจาก Ballantyne; 
Fien; & Packer.  2001: Online) ไดนําโปรแกรมการคิดแบบหมวกหกใบของ เดอ โบโน มาใชในช้ันเรียน 
วิชาสังคม และส่ิงแวดลอมศึกษาในโรงเรียนหญิงลวนในเมือง บริสเบน (Brisbane) ซ่ึงมีนักเรียน เขารวม 
โปรแกรม 73 คน โดยแบงกลุมนักเรียนออกเปน 3 กลุม คือ กลุม A กลุม B และกลุม C ซึ่งกลุม A 
สอนโดยอาจารยท่ีนําโปรแกรมการคิดแบบหมวกหกใบของ เดอ โบโน มาใช สวนอีกสองกลุมท่ีเหลือ 
สอนโดย อาจารยทานอ่ืน ผลการวิจัยพบวา นักเรยีนที่สอนโดยอาจารย ที่ใชโปรแกรมการคิดแบบ 
หมวกหกใบของ เดอ โบโน มีความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารญาณ สูงกวา และไดพัฒนาทักษะ 
การพูดนําเสนองานท่ีดีข ึ้น 
 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับความสนใจ 
 3.1 ความหมายของความสนใจ 
  ตามแนวคิดของนักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทาน ที่ไดใหความหมายความสนใจ
ไวหลายทรรศนะ ดังน้ี 
  ดิวอ้ี (Dewey.  1959: 66) กลาววาคือ ความรูสึก หรือความพอใจที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
แนวความคิดใดแนวความคิดหนึ่ง หรือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง 
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  กูด (Good.  1973: 311) ใหความหมายวา ความสนใจ คือ ความรูสึกชอบของคนเรา
แสดงตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งความรูสึกนี้อาจจะมีชั่วขณะหนึ่ง หรืออาจจะมีถาวรตอไปก็ได ทั้งน้ีขึ้นอยูกับ
ความอยากรูอยากเห็นของบุคคลนั้น โดยไดรับอิทธิพลจากประสบการณของเขาเอง 
  กมลรัตน หลาสุวงษ (2528: 233) กลาววา ความสนใจเปนความรูสึกตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
ซึ่งความสนใจของแตละบุคคลจะแตกตางกนัก็เนื่องจากองคประกอบสําคัญคือ ความตองการ ความถนัด 
และสภาพแวดลอมตางๆ ในสังคมที่แตกตางกัน 
  สุชา จันทนเอม และ สุรางค จันทนเอม (2515: 100) ไดกลาววา ความสนใจ หมายถึง 
ความโนมเอียงที่จะแสวงหาและเขารวมในกิจกรรมหนึ่งๆ นั่นเอง และสภาพจิตใจของคนที่ผูกพันหรือ
จดจอตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
 จากความหมายที่กลาวมาสรุปไดวา ความสนใจ หมายถึง ความรูสึกพอใจ และชอบในสิ่งใด
สิ่งหนึ่ง ซึ่งความรูสึกนั้น จะสงผลใหเกิดความพรอมที่จะกระทํา หรือเขารวมกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง 
ความสนใจนัน้อาจจะมีชั่วขณะหนึ่ง หรืออาจจะมีถาวรตอไปก็ได 
 3.2  สาเหตุของความสนใจ 
  สุชา จันทนเอม และ สุรางค จันทนเอม (2515: 108 – 109) ไดกลาววา ความสนใจเกิด
จากสาเหตุ ดังน้ี 
   1. เกิดจากการเห็นคุณคาของสิ่งน้ัน 

   2. เกิดจากแรงจูงใจของสิ่งเรา 

   3. เกิดจากสิ่งที่มีความหมาย 

   4. เกิดจากความถนดัและมีประสบการณมากอนแลว 

   5. เกิดจากความแปลกใหมทําใหตื่นเตนเราใจ 

  จรินทร สกุลถาวร (ม.ป.ป.: 61 – 62) กลาวถึง สาเหตุที่ทําใหเกิดความสนใจดังตอไปนี้ 
   1. ความตองการ เชน อยากเปนคนเรียนเกง ก็ตองพยายามสนใจในบทเรียน เพ่ือ 

ที่จะไดทําใหตนเองเขาใจและจะไดสอบไดที่หน่ึง 

   2. การเอาอยางสิ่งใดสิ่งหนึ่งในหมูคณะนิยม หรือสนใจจะทําใหคนท่ีเขามารวมเกิด 
ความสนใจ ตามไปดวย เชน เด็กสวนมากเมื่อเห็น พอ แม ครู หรือเพ่ือนชอบ หรือสนใจสิ่งใดก็จะ 
พลอยสนใจสิง่นั้นตามไปดวย 
   3. การอาน การอานหนังสือก็จะชวยทําใหเกิดความสนใจได เชน การอานชีวประวัติ 
ของนักประดิษฐส่ิงตางๆ ก็จะทําใหผูอานน้ันมีความสนใจท่ีจะคิดประดิษฐส่ิงตางๆ บาง 
   4. การศึกษา หรือการฝกฝนอมรมความรู ความสามารถ ในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ยอมจะ 
ทําใหเกิดความสนใจขึ้น แมวาในตอนแรกน้ันยังไมมีความสนใจเลย เชน นักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษ 
เม่ืออาน พูด ฟง เขียนได ก็จะมีความสนใจในวิชาภาษาอังกฤษมากข้ึน 
   5. ความแปลกประหลาด เม่ือไดพบเห็นส่ิงของท่ีแปลกประหลาดหรือไมเคยพบเห็น   
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มากอน ก็จะทําใหเกิดความสนใจสิ่งน้ันข้ึน เชน เด็กท่ีไมเคยเห็นฮิปโป เม่ือไดพบเห็นฮิปโป คร้ังแรก  
ก็จะเกิดความสนใจในตัวฮิปโปอยางมาก 
 โดยท่ัวไปคนเรามีความสนใจในส่ิงตางๆ ไมเหมือนกัน ท้ังน้ีข้ึนอยูกับส่ิงตางๆ คือ 
  1. ส่ิงแวดลอม หมายถึง ส่ิงตางๆ ท่ีมีสวนเก่ียวของกับบุคคลน้ันๆ เชน การศึกษาอบรม 
ฐานะทางเศรษฐกิจ และสังคม เปนตน 
  2. บุคลิกภาพของบุคคล ไดแก อายุ เพศ ระดับสติปญญา ความสามารถทางรางกาย 
ความถนัด ตามธรรมชาติ สุขภาพ เปนตน 
 3.3 องคประกอบเก่ียวกับความสนใจ 
  สุชา จันทนเอม และ สุรางค จันทนเอม (2515: 73) ไดกลาวถึง สิ่งที่เกี่ยวของกับความสนใจ
ของเด็กท่ีควรทราบ ดังน้ี 
   1. ความสนใจน้ันเกิดข้ึนจากความพรอม ความตองการและอิทธิพลของส่ิงแวดลอม 

   2. ความสนใจตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เปนเรื่องของแตละบุคคล โดยเฉพาะคนเราทุกคน 

ไมจําเปนตองมีความสนใจในส่ิงเดียวกัน และในระยะเวลาเดียวกัน 

   3. ความสนใจน้ันมีความสัมพันธอยางสูงกับสุขภาพของรางกาย เด็กจะสนใจเปนระยะส้ัน 
หรือยาวยอมข้ึนอยูกับความสมบูรณของรางกาย 
   4. ความสนใจเฉพาะอยางน้ัน อาจเปล่ียนไปตามวัย และเวลาของแตละบุคคล แต 
แบบแผนของความสนใจค อนขางคงท่ี ทําใหเกิดการวัดความสนใจของคนในอนาคตได 
   5. ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับสภาพจิตใจ และเชาวนปญญาของเด็ก 
เด็กมี เชาวนปญญาตํ่าจะสนใจส่ิงใดส่ิงหน่ึงไมมากอยางและไมสลับซับซอนนักผิดกับเด็กท่ีมีเชาวนปญญาสูง 
มักจะสนใจหลายๆ อยางในเวลาเดียวกัน และเปนเร่ืองท่ีสลับซับซอนมาก 
   6. ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับรากฐานทางประสบการณของเด็ก เด็กจะสนใจ 
เร่ืองใด เด็กจําเปนตองมีความรูเร่ืองน้ันพอสมควร ถาเด็กขาดประสบการณเด็กอาจไมสนใจ เปนแตเพียง 
อยากรูอยากเห็นช่ัวครูเดียวแลวก็เลิกความสนใจไป 
 3.4 การสรางความสนใจ 
  มาสโลว (ณิชาภัทร วัฒนพานิช.  2543: 36 – 37; อางอิงจาก Maslow.  1970: 109) 
กลาววา การสรางความสนใจในการเรียน ครูควรคํานึงถึงสิ่งตางๆ ดังน้ี 
   1. พยายามที่จะตอบสนองความตองการขั้นต่ํา เชน จัดบรรยากาศการเรียนที่ผอนปรน 

ใหความสนใจนักเรียน ใหการยอมรับนักเรียนทุกคน จัดกิจกรรมที่ตองแขงกับตนเอง ลดการเปรียบเทียบ

กับผูอ่ืน 

   2. กระตุนใหมีการพัฒนาความสามารถ เชน จัดสภาพการเรียนใหกระตุนความพยายาม 

ของนักเรียนใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน ไมลงโทษเมื่อทําการบานหรือทําการทดสอบไมได 

   3. จัดประสบการณการเรียน เพ่ือชวยใหนักเรียนประสบความสําเร็จ เพ่ือกระตุน 
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ใหนักเรียนรูจักตั้งความหวังที่ตรงกับความเปนจริง คาดหวังความสําเร็จและความรูสึกเกี่ยวกับตนเอง

ในทางบวก 

   4. คํานึงถึงผลเสียของการแขงขัน แมการแขงขันจะเปนสิ่งจําเปนในปจจุบัน แต 

สภาพการณในการเรียนไมควรใหเกิดการแขงขันอยางมากมาย เพราะนักเรียนจะไมมีการชวยเหลือ

กันและกัน ซึง่ถาเปนเชนน้ีจะมีนักเรียนเพียง 2 – 3 คน เทานั้น ที่จะประสบความสําเร็จ พยายามให

นักเรียนแขงกบัตนเองใชการแขงขันเพียงความสนุกเทานั้น มิใชเพ่ือเอาชนะ 

   5. ใหความชวยเหลือนักเรียนบางคนที่ตองการความชวยเหลือเปนพิเศษ 

   6. กระตุนใหนักเรียนเรียนรูเพราะรูสึกอยากเรียนดวยตนเอง ไมใชจากสิ่งลอ ตาม

ธรรมชาติของมนุษยทุกคน มีความสนใจในสิ่งตางๆ อยูแลว ถาจัดสภาพภายในชั้นเรียนใหเหมาะสม

ก็จะสามารถเราความสนใจซึ่งเปนธรรมชาติของมนุษยได 

   7. กระตุนใหเกิดความสนใจ โดยใชเครื่องลอใจตางๆ การเรียนโดยใหนักเรียน มี

ความสนใจดวยตนเองเปนสิ่งสําคัญและพึงประสงค แตบางครั้งหากครูพบวาการเรียนนาเบื่อ มีเพียง

บางคนเทานั้นที่สนใจ ครูตองหาวิธีกระตุนดวยเครื่องลอตางๆ เชน ใชแผนภูมิแสดงความกาวหนา หรือ

รางวัล วิธีที่ดีที่สุดคือใหนักเรียนเปนผูใชเครื่องลอดวยตนเอง 

  กมลรัตน หลาสุวงษ (2528: 233) ไดเสนอวิธีการสรางความสนใจไว ดังน้ี 
   1. ศึกษาความตองการของนักเรียนสวนใหญ เพ่ือจะไดจัดบทเรียน สภาพหองเรียน

และสื่อการสอนตางๆ ใหตรงกับความตองการของนักเรียน 

   2. สํารวจความถนัดของนักเรียนเพื่อจัดสภาพการเรียนการสอนใหตรงกับความถนัด

นั้นๆ  

   3. จัดสภาพการเรียนใหมใหนาสนใจ มีการตั้งคําถามยั่วยุ และทาทายความสามารถ 

ของนักเรียน พยายามใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนมากที่สุด ตลอดจนการนําสิ่งแปลกใหม

และทันสมัยมากลาวถึงดวย 

   4. การใหการเสริมแรง โดยพยายามใหนักเรียนไดประสบความสําเร็จในการเรียน

หรือการทํางานนั้นๆ โดยเลอืกใหตรงกบัความถนัดและความสามารถของนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนสนใจ

สิ่งที่ไดรับมอบหมายใหทํา 

   5. แจงผลการเรียนหรือการทํางาน เพ่ือใหนักเรียนทราบความกาวหนาทุกระยะ

ของตน ซึ่งจะทําใหนักเรียนสนใจที่จะทํางานนั้นๆ ตอไป 
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 3.5 การวัดความสนใจ 

  ความสนใจของบุคคลนั้นสามารถวัดไดหลายวิธี เพาเวล (Powell.  1963: 337 – 338) 
ไดเสนอความคิดของวิธีการวัดความสนใจ ดังตอไปน้ี 
   1. ใชแบบวัดความสนใจ (Interest Inventories) แบบวัดความสนใจประกอบดวย

ขอความชุดหนึ่งสําหรับใหแตละบุคคลแสดงความรูสึกชอบหรือไมชอบตอขอความตางๆ เหลานั้น 

   2. ใชแบบสอบถามปลายเปด (Open – ended Questionnaires) โดยใหผูตอบมี

อิสระที่จะตอบคําถามตางๆ ไดตามความรูสึกที่แทจริงของตน 

   3. ใชการสัมภาษณ ซึ่งผูสัมภาษณสามารถสงัเกตเห็นพฤตกิรรมของผูถูกสัมภาษณ

ได 

  เดวิส (สุชาดา สมุทรคีร.ี  2543: 39; อางอิงจาก Davis.  1964: 160 – 161) ไดเสนอ 
เทคนิค สําหรับวัดความสนใจไว ดังน้ี 
   1. คนหาส่ิงท่ีแตละบุคคลชอบทําในระยะเวลา 2 – 3 ปท่ีผานมา ถาเขายอมสละเวลาวาง 

ท่ีมีอยู เพ่ือทําส่ิงใดส่ิงหน่ึงโดยเฉพาะ ก็แสดงวาเขามีความสนใจในส่ิงน้ัน  

   2. คนหาวา แตละบุคคลมีความรูในเร่ืองน้ันๆ มากนอยเพียงใด ถาเขามีความรูใน  

เร่ืองน้ันมากก็แสดงวา เขาสนใจเร่ืองน้ัน เพราะคนเรายอมจะทําส่ิงท่ีตนสนใจไดดีกวาส่ิงท่ีไมสนใจ 

   3. ใหแตละคนแสดงความรูสึกชอบ หรือไมชอบตอขอความตางๆ ท่ีกําหนดให          

                                    

4. เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนตามคูมือครู 
 การสอนตามคูมือครู หมายถึง กิจกรรมการเรียนรูที่เปนไปตามแผนการจัดการเรียนรูที่หลักสูตร
สถานศึกษากาํหนดขึ้นตรงกับรูปแบบการสรางแผนการจัดการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 
 1. ขั้นนํา คือ นําเขาสูบทเรียนโดยทําใหนักเรียนเกิดความสนใจ และตั้งใจเรียน ครูใชการ

สนทนาหรืออุปกรณตางๆ เพ่ือเปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจและพรอมที่จะเรียนตอไป 

 2. ขั้นสอน แบงออกเปน 5 ขั้นตอน ดังน้ี 

  2.1 แจงตัวชี้วัด/ผลการเรียนรูที่คาดหวัง เพ่ือบอกใหทราบวาเมื่อเรียนจบแลว จะตองมี 

ความรู ความสามารถในดานใดบาง 

  2.2 ทบทวนความรูเดิม เปนการทบทวนเรื่องที่เรยีนไปแลว เพ่ือเปนการปูพ้ืนความรูสําหรับ

การเรียนในบทเรียนใหม ดวยการสนทนา ซักถาม อภิปราย แลวโยงเขาสูเน้ือหาใหม 

  2.3 เสนอเนื้อหาใหม  เปนการอภิปรายเนื้อหา และใชสื่ออุปกรณตางๆ มาประกอบการสอน  

เชน ใบความรู บัตรคํา แถบบันทึกเสียง รูปภาพ เกม เปนตน 
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  2.4 ใหแนวทางในการเรียนรู เพ่ือชี้แนวทางการฝกทกัษะดานตางๆ ดวย การใหตวัอยาง  

การใชคําถาม เพ่ือเปนการกระตุนการใชความคิด โดยตองคํานึงถึงความเหมาะสมและสอดคลองกับ

สมรรถภาพของผูเรียน เพ่ือใหเกิดการเรียนรูตามตัวชี้วดั/ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

  2.5 การฝกปฏิบัติ เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง หรือ

แสดงพฤติกรรมตามตัวชี้วดั/ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

 3. ขั้นสรุป คือ นักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อหาและเรื่องที่เรียน พรอมสรุปแนวคิด

เกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ 

 4. ขั้นประเมินผลวัด หรือประเมินผลพฤติกรรมที่นักเรียนไดกระทํานั้น บรรลตุามตัวชี้วัด/

ผลการเรียนรูที่คาดหวังของบทเรียนเพียงใด โดยครูสังเกต ตรวจรายงาน การอภิปราย การตอบคาํถาม  

เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการดําเนินการวิจัย ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับขัน้ตอน ดังนี้ 
  1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตวัอยาง 
  2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การจัดกระทําและวเิคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 
2554 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 5 หองเรียน รวมนักเรียน 
196 คน 
 กลุมตวัอยาง 
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2554 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยธุยา จํานวน 2 หองเรียนๆ ละ 35 คน 
รวม 70 คน ไดมาจากวิธีสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) แลวนํามาจับสลากเปนกลุม
ทดลองที่ไดรับการสอนเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ และเปนกลุมควบคุมทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู 
จํานวนหองเรียนละ 35 คน  
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ ไดแก 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 2. แผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะหจาการอานภาษาไทย 
 4. แบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย 
 1. ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 1 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิด 
แบบหมวกหก ที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะห โดยมีรายละเอียดขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
  1.1 ศึกษาหลกัสตูร  ความมุงหมายของหลกัสูตร จุดประสงคของวชิาภาษาไทย รายวชิา
ภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ระดับมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 



 
 

31 

2551 
  1.2 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกบัหลักการ วธิีการสรางแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชเทคนคิ
การคิดแบบหมวกหกใบ เพ่ือเปนแนวทางในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู มีขั้นตอนดังตอไปน้ี  
   1.2.1 ขั้นนํา (Lead-in) คือ ครูเริ่มตนการปฐมนิเทศนกัเรยีน โดยใชใบความรู
เกี่ยวกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ความหมายของหมวกทั้งหกสี เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นกระบวนการ
ที่จะสอน  
   1.2.2 ขั้นอธิบาย (Explanation) คือ นักเรียนยกตัวอยางขอความ และสถานการณ 
ตามลักษณะธรรมชาติของหมวกใบทีเ่ลอืก  
   1.2.3 ขั้นสาธติ (Demonstration) คือ นักเรียนยกตัวอยางเพิม่เติม แสดงใหเห็น
การใชหมวกที่มีความสัมพันธกับการคิดแตละแบบ พรอมกับคําอธิบาย แนะนําตวัอยาง คําถาม เพ่ือ
สรางความเขาใจ  
       2.4 ขั้นปฏิบตั ิ(Practice) คือ ขั้นตอนที่สาํคัญที่สุดของการจัดการเรียนรู นักเรียนอาน
เน้ือหาที่เรียน แลวใชกระบวนการในการฝกฝนของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยฝกบอยครั้ง 
ไมใชใบใดใบหนึ่งนานเกินไป ซึ่งจะเปนการดึงความสนใจจากกระบวนการใหเขวไป  
    2.5 ขั้นหารายละเอียดเพิ่มเติม (Elaboration) คือ นักเรียนอธิบายถงึเหตุผลของการใช
หมวกแตละสใีนการคิด หลังจากนักเรียนเรียนรูการใชหมวกแลว นกัเรยีนบอกถึงวิธีการนําไปใชในชวีติจริง 
จากวารสารหรือสิ่งพิมพตางๆ และสิ่งที่เกิดขึ้นภายหลงัการอภิปรายในชั้นเรียน 
  2.6 ขั้นสรุป (Conclusion) คือ นักเรียนทบทวนกระบวนการของเทคนิคการคิดแบบ 
หมวกหกใบ โดยเชื่อมโยงกับเนื้อหาที่เรียน 
 3. กําหนดประเภทของเนื้อหาที่ใชในการจดัการเรียนรูในการวิจัยครั้งน้ี เปนเนื้อหากลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 สาระที่ 1 การอาน และสาระที่ 2 การเขียน โดยมีเน้ือหาคือ เรื่อง ราชาธิราช ตอน 
สมิงพระรามอาสา 
 4. ดําเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยมีเนื้อหาครอบคลุมเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู 8 แผน แผนละ 2 คาบ รวมเปน 16 คาบ โดยสอนสัปดาหละ 3 ครั้ง 
รวม 6 สัปดาห 
  วิธีการหาคุณภาพเครื่องมือชิ้นที่ 1 
   1. นําแผนการจัดการเรียนรูทีส่รางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาปริญญานพินธ และ
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน  เพ่ือตรวจสอบความถูกตองตามจุดประสงคการเรียนรูและผลการเรียนรู 
ที่คาดหวัง ความสอดคลองของกิจกรรม เน้ือหา และการประเมินผล แลวนําแผนมาแกไขปรับปรุง 
ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
   2. นําแผนการจัดการเรียนรูที่แกไขปรับปรุงแลวไปเสนออาจารยที่ปรึกษาปริญญานิพนธ
และผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทานอีกครั้งหนึ่ง จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียน
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ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่ไมใชกลุม
ตัวอยางจํานวน 30 คน เพ่ือหาขอบกพรอง แลวนําไปแกไขปรับปรุงปญหาที่พบ 
   3. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพโดยใชสูตร E1/E2 (เสาวนีย 
สิกขาบัณฑิต.  2528: 284) ไดคาประสิทธิภาพ E1 เปน 86.38 และประสิทธิภาพ E2 เปน 84.78 แลว
ไปใชกบันักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียนอุทยั ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 35 คน ตอไป 
 2. ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 2 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 2 แผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู โดยมี
รายละเอียด ดังตอไปน้ี 
  1. ศึกษาหลักสูตร ความมุงหมายของหลักสูตร จุดประสงคของวิชาภาษาไทย รายวิชา
ภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ระดับมัธยมศกึษาตอนตน  พุทธศกัราช 
2551 
  2. ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการ วิธีการสรางแผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
ตามรูปแบบการสรางแผนการจัดการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เพ่ือเปนแนวทางในการจัด 
ทําแผนการจัดการเรียนรู โดยมีขั้นตอนดังตอไปน้ี  
   2.1 ขั้นนํา คือ นําเขาสูบทเรียน โดยทําใหนักเรียนเกิดความสนใจและตั้งใจเรียน 
ครูใชการสนทนาหรืออุปกรณตางๆ เพ่ือเปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจและพรอมที่จะเรียนตอไป 
   2.2 ขั้นสอน แบงออกเปน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
    2.2.1 ครูแจงตัวชีว้ัด/ผลการเรียนรูทีค่าดหวัง เพ่ือบอกใหทราบวา เม่ือเรียนจบแลว
จะตองมีความรูความสามารถในดานใดบาง 
    2.2.2 ทบทวนความรูเดิม เปนการทบทวนเรื่องที่เรียนไปแลวเพ่ือเปนการปพ้ืูน
ความรูสําหรบัการเรียนในบทเรียนใหม โดยนักเรียนรวมกันสนทนา ซักถาม อภิปราย แลวโยงเขาสู
เน้ือหาใหม 
    2.2.3 นักเรียนรวมกนัอภิปรายเนื้อหาใหม และครใูชสื่ออุปกรณตางๆ มาประกอบ 
การสอน เชน ใบความรู บตัรคํา แถบบนัทึกเสียง รูปภาพ เกม เปนตน 
    2.2.4 ครูใหแนวทางในการเรียนรู เพ่ือชี้แนวทางการฝกทักษะดานตางๆ ดวย
การใหตัวอยาง การใชคําถามเพื่อเปนการกระตุนการใชความคิด โดยตองคํานึงถึงความเหมาะสมและ
สอดคลองกับสมรรถภาพของนักเรียน เพ่ือใหเกิดการเรียนรูตามตวัชี้วัด/ผลการเรยีนรูที่คาดหวงั 
    2.2.5 การฝกปฏิบตั ินักเรียนฝกปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองหรอืแสดงพฤติกรรม 
ตามตวัชี้วัด/ผลการเรียนรูทีค่าดหวัง 
   2.3 ขั้นสรุป คือ นักเรียนรวมกนัอภิปรายเกี่ยวกับเน้ือหาและเรื่องที่เรียน พรอมสรุป
แนวคิดเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ 
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   2.4 ขั้นประเมินผล วัดหรือประเมินผลพฤติกรรมที่นักเรียนไดกระทํานั้นบรรลุ ตาม
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรูที่คาดหวังของบทเรยีนเพียงใด โดยครูสังเกต ตรวจรายงาน การอภิปราย การตอบ
คําถาม เปนตน 
  3. ดําเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรู โดยมีเน้ือหาครอบคลุมเทคนิคการคิดแบบ 
หมวกหกใบ ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู 8 แผนๆ ละ 2 คาบ รวมเปน 16 คาบ โดยสอน
สัปดาหละ 3 ครั้ง รวม 6 สัปดาห 
  วิธีการหาคุณภาพเครื่องมือชิ้นที่ 2 
   1. นําแผนการจัดการเรียนรูทีส่รางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาปริญญานพินธ และ
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน  เพ่ือตรวจสอบความถูกตองตามจุดประสงคการเรียนรูและผลการเรียนรู 
ที่คาดหวัง ความสอดคลองของกิจกรรม เน้ือหา และการประเมินผล แลวนําแผนมาแกไขปรับปรุง 
ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
   2. นําแผนการจัดการเรียนรูที่แกไขปรับปรุงแลวไปเสนออาจารยที่ปรึกษาปริญญานิพนธ
และผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทานอีกครั้งหน่ึง จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง จํานวน 30 คน เพ่ือหาขอบกพรอง แลวนําไปแกไขปรับปรุงปญหาที่พบ 
   3. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพโดยใชสตูร E1/E2 (เสาวนีย 
สิกขาบัณฑติ.  2528: 284) ไดคาประสิทธิภาพ E1 เปน 86.00 และประสิทธิภาพ E2  เปน 83.67แลว
ไปใชกับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตาํบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรอียุธยา    
ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 35 คน ตอไป 
 3.   ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 3 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห
จากการอานภาษาไทย โดยมีรายละเอียด ดังตอไปน้ี 
  1. ผูวิจัยศึกษาเอกสารเกี่ยวกับทฤษฎีหมวกหกใบของ เดอ โบโน เพ่ือนํามาเปน
กรอบแนวคิดในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทย 
  2. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทย โดย
ใชเกณฑการวดัตามแนวคิดของ มารซาโน (Marzano.  2001: 60) ซึ่งครอบคลุมองคประกอบในการคิด
วิเคราะหแบงแยกประเด็นออกเปน 5 ดาน ดังนี้ 
   2.1 ดานการจําแนก เปนความสามารถในการแยกแยะสวนยอยตางๆ และเหตุการณ
ที่มีความเหมอืนกันและตางกัน ออกเปนแตละสวนใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ 
   2.2 ดานการจัดหมวดหมู เปนความสามารถในการจัดลําดับ ประเภท และกลุมที่มี 
ลักษณะคลายคลึงเขาดวยกนั 
   2.3 ดานการสรุป เปนความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลเกาและ 
ใหม สูการสรุปอยางมีเหตุผลเปนประเด็นตางๆ โดยดานการสรุปอยางมีเหตุผล 
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   2.4 ดานประยุกต เปนความสามารถในการนําความรู  หลักการ  ทฤษฎี  มาใชใน 
สถานการณใหม 
   2.5 ดานการคาดการณ เปนความสามารถในการคาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต
โดยใชความรูและประสบการณจากสถานการเดิม 
  3. ศึกษาผลการเรียนรูและเน้ือหาวิชาภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง ราชาธิราช 
ตอน สมิงพระรามอาสา 
  4. ดําเนินสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทย 
แบบปรนัย ชนิด 4 ตวัเลือก โดยมีสัดสวนจํานวนขอในแตละผลการเรยีนรูตามตารางวิเคราะหหลกัสูตร  
  วิธีการหาคุณภาพเครื่องมือชิ้นที่ 3 
   1. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจาการอานภาษาไทยที่สรางขึ้นเอง 
จํานวน 50 ขอ เสนออาจารยที่ปรึกษาปริญญานิพนธและผูเชีย่วชาญ จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา เกณฑการใหคะแนน เพ่ือนําขอเสนอแนะมาแกไขปรับปรุง โดยมีเกณฑ
การใหคะแนน ดังนี้  
    ให +1 = แนใจวา ขอสอบมีความสอดคลองกับการวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห 
    ให  0 = ไมแนใจวา ขอสอบมีความสอดคลองกับการวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห 
    ให -1 = แนใจวาขอสอบไมมีความสอดคลองกับการวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห 
   นําคะแนนการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดย
ผูวิจัยคัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.5 – 1.0 แลวนํามาปรบัปรงุแกไขแบบทดสอบ  
   2. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวเิคราะหจาการอานภาษาไทยที่ปรับปรุง
แกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัด
พระนครศรีอยธุยา ที่ไมใชกลุมตวัอยาง จํานวน 30 คน จากนั้นนําผลสอบปรนยัมาวิเคราะห และตรวจ
คะแนนเปนรายขอ โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนดังนี้ ตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน 
จากนั้นนํามาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) โดยใชสัดสวน 27% ของ จุง เตห ฟาน 
แบงนักเรียนออกเปนกลุมเกงและกลุมออน แลวคัดเลือกขอสอบที่มีความยากงายระหวาง 0.20 – 0.60 
และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.21 –  .86 แลวคัดเลือกออกมาจํานวน 30 ขอ 
   3. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวิเคราะห ไปทดลองกับนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่ไมใชกลุมตวัอยาง 
แลวนํามาหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชสตูร KR-20 ของ คเูดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) (ลวน สายยศ 
และ อังคณา สายยศ.  2536: 168) ไดคาความเชื่อม่ันได .83   
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   4. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวิเคราะห ทีผ่านการปรับปรุง ใหมี
ประสิทธิภาพแลว ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 35 คน ตอไป 
 4.   ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 4 
  แบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย มีลักษณะเปนมาตราสวนประเมินคา 
(Rating Scale) ดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย โดยใชหลักการ
ตามวิธขีองลิเคิรท จากหนังสือวิจัยพฤตกิรรมศาสตร และสังคมศาสตรของพวงรตัน ทวีรัตน (2540: 
107 – 108) 
  2. สรางขอความที่แสดงลักษณะของความสนใจในการอานภาษาไทย เปนแบบมาตราสวน
ประเมินคา 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด มีเกณฑใหคะแนน ดังนี้ 
   ถาขอความน้ันแสดงความรูสึกหรือการกระทําทางบวก (Positive) จะใหคะแนน ดังน้ี 
    มากที่สุด  ให 5  คะแนน 
    มาก   ให 4  คะแนน 
    ปานกลาง  ให 3  คะแนน 
    นอย   ให 2  คะแนน 
    นอยที่สุด  ให 1  คะแนน 
   ถาขอความน้ันแสดงความรูสึกหรือการกระทําทางลบ (Negative) จะใหคะแนน ดังน้ี 
    มากที่สุด  ให 1  คะแนน 
    มาก   ให 2  คะแนน 
    ปานกลาง  ให 3  คะแนน 
    นอย   ให 4  คะแนน 
    นอยที่สุด  ให 5  คะแนน 
 
  ตัวอยางแบบสอบถามวดัความสนใจในการอานภาษาไทย 

 คําช้ีแจง 
  แบบสอบถามฉบบัน้ีถามเกีย่วกบัความคิดเห็นหรือการปฏิบัตขิองนักเรยีนเกีย่วกบัการเรียน
การอานภาษาไทย ใหนักเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหวา ในแตละขอความ นักเรียนมีความคิดเห็น
อยางไร โดยแบงออกเปน 5 ระดับ คอื มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด เม่ือนักเรียน
ตัดสินใจแลวใหขีดเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด เพียงขอละ 
1 ชองเทานั้น 
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  การตอบคําถามนี้ ไมมีผลตอคะแนนการเรียนของนักเรยีนแตประการใด นักเรยีนมีอิสระ
เต็มที่ในการตอบ คําตอบของนักเรียนจะมีประโยชนและมีคุณคามากที่สุด ก็ตอเม่ือนักเรียนตอบตรง
กับความเปนจริงมากที่สุด 
 
  ตัวอยางแบบสอบถามวดัความสนใจในการอานภาษาไทย 
 

ขอที่ ความคิดเห็นหรือการปฏิบัติขอความ มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

(0) ขาพเจาเตรียมตัวศึกษาเนือ้เรื่อง และคําศัพท 
กอนเรียนวิชาภาษาไทย 

 
 

    

(00) ขาพเจาชอบอานวิชาภาษาไทยหลังเลิกเรยีน
มากกวาวิชาอ่ืนๆ  

  
 

   

 
  วิธีการหาคุณภาพเครื่องมือชิ้นที่ 4 
   1. นําแบบสอบถามที่สรางขึ้น จํานวน 50 ขอ เสนออาจารยที่ปรึกษาปรญิญานิพนธ
และผูเชีย่วชาญ จํานวน 3 ทาน พิจารณาความสอดคลองของขอคําถามกับนิยามศัพท และสํานวนภาษา 
แลวคัดเลือกขอคําถามที่มีคาดรรชนีความสอดคลองตั้งแต 0.5 ขึ้นไปไว จํานวน 20 ขอ 
   2. นําแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทยไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่ไมใชกลุมตวัอยาง 
จํานวน 30 คน 
   3. นําแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทยมาตรวจใหคะแนน แลวเรียง
คาคะแนน จากสูงไปหาคาตัดกลุมสูงถึงต่ําไดใชสัดสวน 25% จากน้ันวิเคราะหคาอํานาจจําแนกเปน
รายขอ โดยใชสูตร t-distribution แลวเลอืกขอความทีมี่คาตั้งแต 2.12 – 7.96 จํานวน 20 ขอ 
   4. นําแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทยที่คดัเลอืกไวหาคาความเชื่อม่ัน
ทั้งฉบับกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ที่ไมใชกลุมตวัอยาง จํานวน 30 คน ที่ไมใชกลุมเดิมและกลุมตัวอยาง วิธีหาคาสัมประสิทธเิอลฟา 
(Alpha Coefficient) ของครอนบัค (ชูศรี วงศรตันะ.  2549: 76) ผลที่ไดคือ .69 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. แบบแผนการทดลอง 
  แบบแผนการทดลองสําหรับการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองแบบ Randomized 
Control Group Pretest-Posttest Design (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2536: 216) ซึ่งมี
แบบแผน ดังนี้ 
 
ตาราง 2 แสดงแผนผังการวิจัย 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
    

ER T1 X T2 
CR T1 ~X T2 

    

 
 สัญลักษณทีใ่ช 
  E     แทน กลุมทดลอง (Experimental Group) 
  C  แทน กลุมควบคุม (Control Group) 
  R  แทน การกําหนดกลุมตัวอยางแบบสุม (Random Assignment) 
  T1  แทน การทดสอบกอนการทดลอง 
  T2  แทน การทดสอบหลังการทดลอง 
  X   แทน การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
  ~X  แทน การสอนตามคูมือครู 
 
 2. วิธีดําเนินการทดลอง 
  2.1 สุมนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา มาจํานวน 2 หองเรียน จากจํานวน 5 หองเรียน  จํานวนนกัเรียน 196  คน ซึ่ง
ไดมาจากการสุมอยางงาย แลวนํามาจับฉลากแบงออกเปน 2 กลุม คือกลุมทดลอง 1 กลุม และกลุม
ควบคุม 1  
  2.2 ทําการทดสอบกอนการทดลองทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยแบบทดสอบวัด 
ความสามารถในการคิดวเิคราะห และแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทยที่ผูวิจัยสรางขึ้น
และหาคุณภาพแลว ใชเวลา 1 คาบๆ ละ 50 นาที 
  2.3 ดําเนินการทดลองทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชเนื้อหาและระยะเวลาเทากัน 
โดยกลุมทดลองทําการสอนโดยใชเทคนิคการสอนการคดิแบบหมวกหกใบ และกลุมควบคุมทําการสอน
ตามคูมือครู 
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  2.4 หลังจากเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูแลว ผูวจัิยจึงทําการทดสอบ
หลังเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห และแบบสอบถามวัดความสนใจ
ในการอานภาษาไทย ใชเวลา 1 คาบๆ ละ 50 นาที ชุดเดิมที่ใชทดสอบกอนการทดลอง โดยใชเวลา 
1 คาบๆ ละ 50 นาที 
  2.5 รวบรวมและวเิคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมตฐิานโดยใชวิธสีรุป
และอภิปรายผลการทดลอง 
 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 1. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน โดยใช t-test 
Independent Sample 
 2. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน โดยใช t-test 
Dependent Sample 
 3. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนตามคูมือครูกอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 4. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบกบัการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน โดยใช t-test Independent Sample  
 5. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 6. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทย ของนักเรยีนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู
กอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 คาเฉลี่ยของคะแนน (รศ.ชูศรี วงศรัตนะ.  2550: 34) โดยใชสตูร  
 

   
n
X

X ∑=  

 
   เม่ือ  X   แทน  คะแนนเฉลี่ย 
     ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
            n  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
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  1.2 หาคาความแปรปรวนของคะแนน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2536: 63) 
โดยใชสูตร 
 

   
( )

( )1

22
2

−

−
= ∑∑

nn
XXn
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   เม่ือ   S2  แทน คาความแปรปรวนของคะแนน 
     ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     ∑ 2X  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
     n  แทน จํานวนนักเรียนในกลุม 
 
 2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1 หาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูของแบบทดสอบวัด 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห โดยใชสูตรการหาคาดัชนีความเทีย่งตรง (IOC) (ลวน สายยศ; 
และ อังคณา สายยศ.  2539: 248 – 249) ดังนี้ 
 

   
n
R

IOC ∑=  

 
   เม่ือ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

 การเรียนรู 
     ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผุเชี่ยวชาญทั้งหมด 
       n  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
  2.2 การหาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาภาษาไทยและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน โดยใชเทคนคิ 27% 
จากตารางวิเคราะหขอสอบของ จุง เตห ฟาน (Fan.  1952: 63) โดยใชสตูร ดังนี้ 
   2.2.1 คาความยาก 
 

                
n
RP =  

 
    เม่ือ  P  แทน คาความยากงาย 

      R  แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันถกู 
      n  แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันทั้งหมด 
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   2.2.2 คาอํานาจจําแนก 
 

    

2
n

RR
r LU −
=  

 

    เม่ือ  r   แทน คาอํานาจจําแนก 

      UR   แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมเกง 
      LR   แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมออน 
      n   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน 
 
  2.3 การหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใชสูตรของคูเดอร ริชารดสัน (KR-20) 
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2536: 168) ดังนี้  
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   เม่ือ  Ur  แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

     n  แทน จํานวนขอ 
     p  แทน สัดสวนของคนทําถูกในแตละขอ 
     q  แทน สัดสวนของคนทําผิดในแตละขอ 
     2

tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
  2.4 หาคาอํานาจจําแนกแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย โดยวิธีการ
แจกแจงคาที (t - distribution) ใชสูตร (ลวน สายยศ; และ อังคณา  สายยศ.  2538: 215) 
 

   

L

L

H

H

LH

n
S

n
S

t
22

+

Χ−Χ
=  

                                    
   เม่ือ  t  แทน คาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
     HΧ  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง 
     LΧ  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา 
     2

HS   แทน คะแนนความแปรปรวนของกลุมสูง 
     2

LS   แทน คะแนนความแปรปรวนของกลุมต่ํา 
     nH  แทน จํานวนของกลุมตัวอยางในกลุมสูง 
     nL  แทน จํานวนของกลุมตัวอยางในกลุมต่ํา 
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        2.5 การหาคาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย ใชสูตร 
การหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α -Coefficient) ตามวธิีการของ ครอนบคั (ชศูรี วงศรตันะ.  2549: 76) 
ดังนี้ 
 

   
⎥
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⎢
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   เม่ือ  α   แทน คาความเชื่อม่ัน 
     Κ    แทน   จํานวนขอ 
     Si

2  แทน   ความแปรปรวนของแตละขอ 
     2

tS   แทน   ความแปรปรวนทั้งฉบบั 
                                                
  2.6 หาประสทิธภิาพของแผนการสอน โดยใชเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอน
ตามคูมือครตูามเกณฑ 80/80 วิเคราะหโดยใชสตูร E1/E2 ดังนี้ (เสาวณีย สิกขาบัณฑิต.  2528: 284) 
 

   100
A
n

X

E1 ×=

∑
 

 
   เม่ือ  E1        แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     ∑Χ  แทน  ผลรวมของคะแนนที่ไดจากการวัดระหวางเรียน 
     N        แทน  จํานวนผูเรียน 
     A        แทน  คะแนนเต็มจากการวัดระหวางเรียน 
 

   100
B
n

F

E2 ×=

∑
 

 

   เม่ือ    E2   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธไดจากคะแนนเฉลี่ยจากการทํา 
         แบบทดสอบหลังเรียนของผูเรียนทั้งหมด 
     ∑F    แทน ผลรวมของคะแนนที่ไดจากการทดสอบหลังเรียน 
     N        แทน จํานวนผูเรียน 
     B        แทน คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 
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 3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานและความสนใจในการอาน  
ภาษาไทยกอนและหลังการเรียนภายใน กลุมเดียวกันโดยใช t-test แบบ Dependent Samples 
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 104) โดยใชสูตร 
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   เม่ือ   t  แทน คาที่ใชพิจารณาของการแจกแจงแบบท ี
     D  แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
     ∑D  แทน ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบกอน 
         เรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการ 
         แกปญหา และการสอนตามคูมือครู 
     ∑ 2D  แทน ผลรวมกําลงัสองของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบ 
         กอนเรียนและทดสอบหลังเรยีน โดยการจัดการเรียนรูแบบ 
         กระบวนการแกปญหา และการสอนตามคูมือครู 
     n  แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตวัอยาง 
 

  3.2 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานและความสนใจในการอาน 
ภาษาไทยระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชสูตร t – test แบบ Independent Sample 
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 100 – 103) มีสูตร ดังนี้ 
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   เม่ือ   t   แทน  คาที่ใชพิจารณาแจกแจงแบบท ี
     1X   แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่ 1 
     2X  แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่ 2 
     1n   แทน  ขนาดของกลุมตัวอยางที ่1 
     2n    แทน  ขนาดของกลุมตัวอยางที ่2 
     2

1S   แทน  ความแปรปรวนของกลุมตวัอยางที ่1 
     2

2S   แทน  ความแปรปรวนของกลุมตวัอยางที ่2 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมายผลการวิเคราะหขอมูล ผูวจัิยไดกําหนดสญัลักษณ
ตางๆ ที่ใชแทนความหมาย ดังตอไปน้ี 
   n    แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 

 X                 แทน คาเฉลี่ยของคะแนนของกลุมตัวอยางจากการทดลองกอนเรียน 
       และหลังเรียน 
  S2    แทน คาแปรปรวนของคะแนน 

 ∑D      แทน   ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียนและ 
       หลังเรียน  

 ∑ 2D    แทน   ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียน 
       และหลังเรียน  
 MD    แทน คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
       ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 t    แทน   คาวิกฤตทีใ่ชในการพิจารณาการแจกแจงคาที (t-distribution) 
 **    แทน ความมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 df    แทน  ชั้นความเปนอิสระ 
 กลุมทดลอง  แทน กลุมตัวอยางที่เรียนโดยใชแผนที่ความคดิ 
 กลุมควบคุม  แทน กลุมตัวอยางที่เรียนตามคูมือครู 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลและแปลผลขอมูล ผูวิจัยไดเสนอความตามลําดบั ดังนี้ 
 1. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน โดยใช t-test 
Independent Sample 
 2. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test 
Dependent Sample 
 3. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนตามคูมือครูกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
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 4. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบกบัการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน โดยใช t-test Independent Sample  
 5. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค 
การคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 6. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู กอน
และหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือคร ู
 
ตาราง 3 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
     โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู โดยใช t-test for Independent Samples  
 

กลุมตัวอยาง n X  S2 t 
     

กลุมทดลอง 35 19.6 6.15 
กลุมควบคุม 35 15.7 3.03 

7.544** 

     

 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 

 จากตาราง 3 แสดงวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานทีก่ําหนดไว 

 
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  กอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน โดยใช  
t-test Dependent Sample 
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ตาราง 4 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
     โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent  
     Sample 
 

การทดสอบ n X  S2 ∑D  ∑ 2D  t 
       

กอนเรียน 35 9.74 5.02 
หลังเรียน 35 19.60 6.15 

345 3651 21.49** 

       

 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 4 แสดงวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว 

 
 3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนตามคูมือครูกอนและหลงัการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 
ตาราง 5 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
     ตามคูมือครูกอนและหลงัการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 

การทดสอบ n X  S2 ∑D  ∑ 2D  t 
       

กอนเรียน 35 9.49      4.88 
หลังเรียน 35 15.74 3.03 

219 1491      19.65** 

       

 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 5 แสดงวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนตามคูมือครูกอนและหลงัการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานทีก่ําหนดไว 
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 4. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบกบัการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน โดยใช t-test Independent Sample  
 
ตาราง 6 เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนคิการคิด 
     แบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู โดยใช t-test for Independent Sample  
 

กลุมตัวอยาง n X  S2 t 
     

กลุมทดลอง 35 72.7          46.79         
กลุมควบคุม 35 66.8 22.09         

4.195**     

     

 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 

 จากตาราง 5 แสดงวา ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานทีก่ําหนดไว 

 
 5. ผลการเปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช 
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลงัการทดลองแตกตางกนั โดยใช t-test Dependent Sample 
 
ตาราง 7 เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนคิการคิด 
     แบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 

การทดสอบ n X  S2 ∑D  ∑ 2D  t 
       

กอนเรียน 35 56.63      24.6 
หลังเรียน 35 72.66 46.8 

561 9811 19.32** 

       

 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 7 แสดงวา ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานทีก่ําหนดไว 
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 6. ผลการเปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน ตาม
คูมือครูกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent Sample 
 
ตาราง 8 เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน ตามคูมือครูกอน 
     และหลังการทดลอง โดยใช t-test for Dependent Sample 
 

การทดสอบ n X  S2 ∑D  ∑ 2D  t 
       

กอนเรียน 35 51.86 12.39      
หลังเรียน 35 66.77 22.09 

522 8226 24.51** 

       

 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 8 แสดงวา ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน ตาม
คูมือครูกอนและหลังการทดลอง แตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถิตทิีร่ะดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิาน
ที่กําหนดไว 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี ้เปนการการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานและความสนใจ
ในการอานภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชการสอนเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
กับการสอนตามคูมือครู มีรายละเอียดสรุปได ดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย  
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี้ 
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับ 
การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ และนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนกอนและ 
หลังการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 3. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนกอนและ
หลังการสอนโดยใชคูมือครู 
 4. เพ่ือศึกษาความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรยีนทีไ่ดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบ และนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 5. เพ่ือศึกษาความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนกอนและหลังการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ 
 6. เพ่ือศึกษาความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนกอนและหลังการสอนโดยใชคูมือครู 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน 
 2. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
 3. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนตาม
คูมือครูกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
 4. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน 
 5. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
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 6. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูกอนและหลัง
การทดลองแตกตางกัน 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2554 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 5 หองเรียน รวมนักเรียน 
196 คน 
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2554 โรงเรียนอุทัย ตําบลอุทัย อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยธุยา จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 
35 คน รวม 70 คน ไดมาจากวิธีสุมอยางงาย (Simple random sampling) แลวนํามาจับฉลากเปน
กลุมทดลอง และเปนกลุมควบคุม จํานวนหองเรียนละ 35 คน  
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 2. แผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจาการอานภาษาไทย 
 4. แบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย 
 

 วิธีการดําเนินการทดลอง 
  ผูวิจัยไดดําเนนิการทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest-Posttest Design 
โดยแบงการทดลองเปน 3 ระยะ ดังน้ี 
  ข้ันที่ 1 ขั้นกอนทดลอง 
   ผูวิจัยจัดปฐมนิเทศ กลุมตวัอยางทั้ง 2 กลุม เพ่ือทาํความเขาใจถงึวธิีการเรยีน บทบาท
ของนักเรียน จุดประสงคการเรียนรู ตลอดจนการประเมินผล จากนั้นใหกลุมตวัอยางทั้ง 2 กลุม ทํา
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะหจาการอานภาษาไทย และแบบสอบถามวดัความสนใจ
ในการอานภาษาไทย แลวเก็บไวเปนคะแนนกอนกรทดลอง (Pretest)  
  ข้ันที่ 2 ขั้นการทดลอง ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองดวยตัวเองทั้ง 2 กลุม ดังน้ี 
   1. กลุมทดลอง ผูวิจัยดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบ ที่มีเน้ือหาและบทเรียนเดียวกบักลุมควบคุม ใชเวลาในการทดลองรวม เปนระยะเวลา 
6 สัปดาหๆ ละ 3 คาบๆ ละ 50 นาที  
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    2. กลุมควบคุม ผูวิจัยดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
ที่มีเน้ือหาและบทเรียนเดียวกับกลุมทดลอง ใชเวลาในการทดลองรวม เปนระยะเวลา 6 สัปดาหๆ ละ 
3 คาบๆ ละ 50 นาที 
  ข้ันที่ 3 ขั้นหลังทดลอง 
   ผูวิจัยทําการทดสอบหลังการทดลองกบักลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ดวยแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะหจาการอานภาษาไทย และแบบสอบถามวัดความสนใจในการอาน
ภาษาไทย ชุดเดียวกับที่ใชกอนการทดลอง แลวเก็บไวเปนคะแนนหลังการทดลอง (Posttest) 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน โดยใช t-test Independent 
 2. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent 
 3. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนตามคูมือครูกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent 
 4. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน โดยใช t-test Independent 
 5. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค 
การคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent 
 6. เปรียบเทียบความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู
กอนและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยใช t-test Dependent 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 2. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  
 3. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนตาม
คูมือครูกอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 4. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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 5. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 6. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูกอนและหลัง
การทดลอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  
  

อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี ้เปนการการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานและความสนใจ
ในการอานภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชการสอนเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
กับการสอนตามคูมือครู อภิปรายผลได ดังน้ี 
 1. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน 
  ผลการทดลองพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับ
การสอนตามคูมือครูมีความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว และสอดคลองกับงานวิจัยของทัศนีย หนูนาค 
(2550:  90) ที่พบวา นักเรยีนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบของ
เดอ โบโน มีความสามรถในการอานวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ทั้งนี้เพราะเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เปนการจัดกิจกรรมที่เนนการคิดอยางเปนระบบ ขัน้ตอน
ตางๆ เปนไปตามลําดับ และแตละขั้นตอนเปนกิจกรรมที่เนนใหผูเรียนไดคิดพิจารณา ไตรตรอง และ
วิพากษวิจารณไดอยางอิสระ โดยใชเหตผุลประกอบการพิจารณาตัดสินใจ เทคนิคการคิดแบบหมวก
หกใบยังฝกใหผูเรียนทํางานอยางเปนระบบ ฝกพิจารณาเรื่องราวสถานการณที่เกิดขึ้นโดยใชสีของหมวก
เปนสัญลักษณแทนการคิดหกดาน นอกจากสามารถคิดไดอยางเปนระบบแลว ผูเรียนจะสามารถแยกแยะ
ปญหา พิจารณาทั้งดานบวก ลบ และเกิดความคิดสรางสรรคและการคิดวิเคราะหได งานวิจัยของ 
นิลวรรณ เจตวรัญู (2549: 40) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามรถดานการคิดวิเคราะหในวิชาภาษาไทย
ที่ไดรับการสอน โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ผลการทดลองพบวา เทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบของ เดอ โบโน ชวยใหนักเรียนมีความสามารถดานการคิดวิเคราะหในวิชาภาษาไทยกอน
และหลังการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลองแตกตางกนั 
  ผลการทดลองพบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียน
ที่ไดรับการสอน โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลงัการทดลอง แตกตางกัน อยางมี
นัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไวและสอดคลองกบังานวิจัยของ พวงผกา 
โกมุติกานนท (2544: 61) พบวา นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพ่ิมขึ้นหลังจากไดรับเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  การวิจัยครั้งนี้ นักเรียนมีความกระตือรือรน และใหความรวมมือในการทํากิจกรรมดีมาก 
บรรยากาศสนุกสนาน กลาแสดงความคิดเห็นและรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทั้งภายในกลุมและ
ระหวางกลุม เม่ือนักเรียนชดัเจนตอการคดิแบบตางๆ ทีก่ําหนดดวยสหีมวกแลว ทําใหสะดวกตอการจัด 
กรอบแนวคิดของนักเรียน 
 3. ความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนตาม
คูมือครูกอนและหลงัการทดลองแตกตางกัน 
  ผลการทดลองพบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนตามคูมือครูกอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว การสอนตามคูมือครูนั้น ผูวิจัยไดจัดแผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธี
จัดการเรยีนรูแบบกระบวนการกลุม การใชคําถาม การใชแผนที่ความคิด การเรียนแบบระดมพลงัสมอง 
สลับกับการเรียนแบบบรรยาย และมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ เปนผูตั้งคําถามและตอบดวยตนเอง โดย
มีครูเปนผูใหคําแนะนํา และพยายามชกัจูงใหการสนทนานั้น อยูในประเด็นสําคญัของเร่ืองมากที่สุด 
นอกจากนี้ อาจเกิดจากเนื้อหาที่ใชในการทดลองเปนเรือ่งที่อยูในแบบเรยีน อีกทัง้เปนเรื่องที่สนุกสนาน 
ใหขอคิด และชวนตื่นเตน จึงสงผลใหนักเรียนใหความสนใจในกระบวนการเรียนการสอน และตั้งใจทํา
แบบทดสอบมากยิ่งขึ้น ดังน้ันเม่ือนักเรียนไดรับการสอน ทําใหมีความสามารถในการคิดวิเคราะหจาก
การอานเพิ่มขึ้น 
 4. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคดิ
แบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน 
  ผลการทดลองพบวา ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบเปนวิธีการพัฒนาความคิด
ที่เนนใหแตละคนมีความสนใจไปที่อานและใชความคิดทีละดานตามความหมายของหมวกแตละสี ทาํให
สามารถคิดและพิจารณาเรื่องแตละเรื่องไดถึง 6 ดาน ทําใหนักเรียนเกิดความสนใจในการอานมากขึ้น 
และคนหาคําตอบตามสีของหมวกแตละใบ จากการสังเกตพฤติกรรมขณะรวมกิจกรรม พบวา นักเรียน
สนใจ และตั้งใจอานเนื้อหาในบทเรียน และใหความรวมมืออยางดีในการคิดวิเคราะหตอเหตุการณและ
ปญหา นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมอยางเต็มที่ ทําใหนกัเรียนมีโอกาสเพิ่มพูนความรูและประสบการณ
ไดกวางขวางในกิจกรรมการอานที่เนนการคิดตามเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 5. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน 
  ผลการทดลองพบวา ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ความสนใจนับวา เปนองคประกอบสาํคัญอันหน่ึงที่ชวย
สรางเสริมความเขาใจที่นําไปสูความสําเร็จในการอาน กิจกรรมการสอนที่ใชเทคนิคการคิดแบบ หมวกหกใบ 
สามารถนําไปใชพัฒนาทักษะการคิด อารมณ และความรูสึกของผูเรียนไดอยางเปนขั้นตอนโดยการใช
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สีของหมวกเปนเคร่ืองหมายกําหนดมุมมองหรือทศิทางการคิด การใชคาํถามหมวกความคิดหกใบ เปน
กรอบในการตัง้คําถามเพื่อคนหาคําตอบ ทําใหนักเรียนกระตือรือรน สนใจที่จะรวบรวมขอมูล ฝกให
นักเรียนใชความสามารถของตนเองพัฒนากระบวนการคิด เพ่ือชวยใหตนเองเขาใจบทอาน และมี
ความสนใจทีจ่ะอานหนังสือมากขึ้น 
 6. ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูกอนและหลัง
การทดลอง แตกตางกัน 
  ผลการทดลองพบวา ความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตาม
คูมือครูกอนและหลังการทดลอง แตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถิตทิีร่ะดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิาน
ที่ตั้งไว การสอนตามคูมือครูเปนกิจกรรมการเรียนรูที่เปนไปตามแผนการจัดการเรียนรูที่หลักสูตรสถานศึกษา 
กําหนดขึ้น ผูวิจัยไดจัดแผนการจัดการเรียนรู เนนกระบวนการกลุม การใชคําถามปลายเปดในการกระตุน
ใหผูเรียนใชความคิดของตนเองในการหาคําตอบ ซึ่งนําไปสูหัวขอที่จะอาน ทําใหผูเรียนมีจุดมุงหมาย
ในการอานมากขึ้น และโนนนาวใหผูเรียนสนใจในเรื่องที่อานเพราะตองการคําตอบที่ตนเองคาดเดาไว 
 

ขอเสนอแนะ 
 1. เสนอแนะทั่วไป 
  ใชกิจกรรมทีห่ลากหลาย เหมาะสมกับวยัของนักเรียน เพ่ือดึงดูดความสนใจในการฝก
จําสีของหมวกและแนวคิดของหมวกแตละส ีไมใหนักเรยีนเกิดความสบัสนในการจําสหีมวก ซึ่งจะสงผล
กับกิจกรรมการอานคิดวิเคราะห 
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  การนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบไปศึกษาตัวแปรอ่ืนๆ ที่มีผลทาํใหความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหแตกตางกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งโรงเรียนขยายโอกาส 
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ภาคผนวก ก 
 

รายนามผูเชีย่วชาญตรวจเครื่องมือ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือ 
 
ผูชวยศาสตราจารยสุมานิน รุงเรืองธรรม   ผูชวยศาสตราจารย 
           มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 
 
ผูชวยศาสตราจารยขจรศร ี ชาติกานนท   ผูชวยศาสตราจารย 
           โรงเรียนสาธติ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
           (ฝายมัธยม) 
 
นางพูนผล มูลดี         ครู 
           โรงเรียนวัดหนองไมซุง 
 
นางสาวชมผกา แซเกอ       ครู 
           โรงเรียนเทศบาลวัดดอนแกว 
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ภาคผนวก ข 
 

      - แผนการจัดการเรียนรูแบบทดลอง 
      - แผนการจัดการเรียนรูแบบควบคุม 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบทดลอง 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบทดลอง 
แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
 
กลุมสาระการเรียนรูวชิาภาษาไทย          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เร่ือง เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ                เวลา  1  คาบ 
 

 
 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
 มาตรฐานการเรียนรู 
  มาตรฐาน  ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรู และความคิด เพ่ือนําไปใชตัดสินใจ 
แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน      
 ตัวชี้วัด 
  มฐ.ท 1.1 ม.1/8 วิเคราะหคุณคาที่ไดรับจากการอานงานเขียนอยางหลากหลาย เพ่ือนําไป 
ใชแกปญหาในชีวติ 
  มฐ.ท 1.1 ม.1/9 มีมารยาทในการอาน 
                                                                                                

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  นักเรียนสามารถความหมายของหมวกแตละสไีด 
 2. นักเรียนสามารถยกตวัอยางประกอบในการใชหมวกแตละสีได 
 

สาระสําคัญ 
 เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ คือ วิธีการจัดการเรียนรูที่มุงพัฒนาการคิดของนักเรียนใหมี
ความสามารถดานทักษะการคิดอยางเปนระบบ จุดเนนคือการกระตุนนักเรียนใหสามารถคิด และตั้ง
คําถามกระตุนใหเกิดความสนใจใฝรู และคดิหาคําตอบทีถู่กตอง การใชคําถามจึงเปนการกระตุนผูเรียน
ใหคิดเปน คิดได โดยใชสีหมวกเปนสัญลักษณแทนกรอบแนวทางในการตั้งคําถาม เพ่ือคนหาคําตอบ 
หมวกสีขาว ใชคาํถามที่กระตุนการคิดหาขอมูลขอเท็จจริง หมวกสีแดง ใชคําถามกระตุนเพ่ืออธิบาย 
อารมณ และความรูสึก หมวกสีดํา ใชคาํถามใหระบุสาเหตุของปญหา จุดบกพรอง หรือผลกระทบที่
อาจเกิดขึ้น หมวกสีเหลือง ใชคําถามใหคนหาขอดี หรือจุดเดนของขอมูล หมวกสีเขียว ใชคําถามเสนอ
วิธีแกไข การเปลี่ยนแปลงไปสูสิ่งที่ดีกวาทางเลือกใหม หมวกสีฟา ใชคําถาม เพ่ือตัดสินใจ หรือสรุปขอมูล 
ขอคิด ความรูที่ไดรับ 
 



  64 

สาระการเรียนรู 
 1. ความหมายของหมวกแตละสี 
 2. ตัวอยางประกอบในการใชหมวกแตละส ี
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 ใฝเรียนรู   มุงม่ันในการทํางาน   รักความเปนไทย 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ข้ันนํา (Lead-in)  
  1. นักเรียนแบงกลุมออกเปน 5 กลุมๆ ละ 7 คน แตละกลุมกําหนดหนาที่ของสมาชิก
ในกลุม คือ หัวหนากลุม เลขานุการ ผูรายงาน และสมาชิก  
  2. นักเรียนรวมกนัศึกษาใบความรูของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ   
 ข้ันอธิบาย (Explanation) 
  นักเรียนอภิปรายถึงลักษณะของหมวกแตละสี พรอมทั้งยกตัวอยางสถานการณหรือขอความ
ประกอบ โดยนักเรียนมีอิสระในการคิดตามสีของหมวกแตละใบ 
 ข้ันสาธิต (Demonstration)  
  นักเรียนแตละกลุมรวมกันแลกเปลีย่นความคิดเห็นถึงสถานการณหรือขอความทีแ่ตละ
กลุมไดยกตวัอยางไว 
 ข้ันปฏิบัติ  (Practice) 
  1. ครูยกตวัอยางหัวขอวา “การอานของเด็กไทยในปจจุบนั” จากนั้นใหนักเรียนแตละ
กลุมใชกระบวนการในการฝกฝนของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ใชสีของหมวกในการกําหนดทิศทาง
ของความคิดตามหัวขอที่กาํหนดไว นักเรียนสามารถใชสีใดกอนหลงัได      
  2. นักเรียนเขียนบันทึกผลการอภิปรายภายในกลุมจากการวิเคราะหหัวขอที่กําหนดไว 
โดยใชเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ ลงในกระดาษชารต 
 ข้ันหาลายละเอียดเพิ่มเติม (Elaboration) 
  นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมาสรุปผลการอภิปรายจากการวิเคราะห และบอก
ถึงวิธีการนําไปใชในชีวติจรงิ  
 ข้ันสรุป (Conclusion) 
  นักเรียนทบทวนกระบวนการของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
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สื่อการเรียนรู 
 1. ใบความรูของเทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบ 
 2. กระดาษชารต 
 3. ปากกาเคมีสดีํา 
 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
      สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
 2. เครื่องมือ 
       แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม      
 3. เกณฑการประเมิน 
       การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 
   คะแนน 10 – 12 ระดับ ดีมาก 
   คะแนน 7 – 9 ระดับ ดี 
   คะแนน 4 – 6 ระดับ พอใช 
   คะแนน 0 – 3 ระดับ ควรปรบัปรุง                                  
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แบบสังเกตสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 
วิชา .............................................................................. ชั้น ........................................................ 
หนวยการเรียนรูที่ .........................................  เรื่อง ..................................................................... 
 

 
 

 คําชี้แจง: ผูสอนประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน โดยใหเขียนเครื่องหมาย ลง
ในตารางทีต่รงกับพฤติกรรมของผูเรียน  
  เกณฑการใหคะแนน  3 = ดี  2 = พอใช  1 = ตองปรับปรุง 
 

รายการประเมินผล 
รวมคะแนน สรุปผล 

การประเมิน 

คว
าม

สน
ใจ

เร
ียน

 

กา
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ั้งใ
จเ
รีย
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น 
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กล
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เลขที ่

 
 
 

ชื่อ - นามสกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

 
 

12 คะแนน 

 
 

ผาน 

 
 

ไมผาน 

1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 
10                 
11                 
12                 
13                 
14                 
15                 
16                 
17                 
18                 
 
     ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน 
          .............../.............../............. 
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เกณฑการสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 
 

ระดับคะแนน 
ประเด็นที่ประเมิน 

ระดับที่ 3 ระดับที่ 2 ระดับที่ 1 
1. ความสนใจเรียน   - มีความสนใจ ศึกษา

คนควาที่จะเรยีนเปน
อยางดี มีความ
กระตือรือรน 

  - มีความสนใจศึกษา
คนควาที่จะเรยีนมี
ความกระตือรือรน 

  - ตองใหคําแนะนําจึง
จะสนใจที่เรียน 

2. การตั้งใจเรียน   - ตั้งใจฟงครูอธิบาย
และอภิปรายซักถามใน
เรื่องที่ไมเขาใจ รวม
กิจกรรมทุกครั้ง  

  - ตั้งใจฟงครูอธิบาย
และอภิปรายซักถาม
แตยังไมคอยเขารวม  
กิจกรรม 

  - ฟงครูอธิบายเพียง
อยางเดียว ไมเขารวม
กิจกรรม 

3. ความรับผิดชอบ   - ทํางานสงทุกครั้งที่
ไดรับมอบหมาย 
เสร็จทันเวลาที่กําหนด 
แกปญหาที่เกดิขึ้นดวย
ตนเอง 

  - ทํางานสงทุกครั้ง     
ที่ไดรับมอบหมาย 
แตไมเสร็จทันเวลาที่
กําหนด 
 

  - ทํางานสงเปน
บางครั้ง ไมเสร็จ          
ตามเวลาที่กําหนด 

4. การทํางาน
กระบวนการกลุม 

  - ทํางานงานทันที      
ที่ไดรับมอบหมาย
ทํางานเปนขัน้เปนตอน 
วางแผนแบงหนาที่ใน
การทํางาน  สงงานตาม
เวลาที่กําหนดไว 

  - ทํางานงานทันที      
ที่ไดรับมอบหมาย
ทํางานไมเปนขั้นเปน
ตอน การวางแผนไม
คอยดี 

  - ทํางานงาน ที่ไดรับ
มอบหมาย ทํางานไม
เปนขั้นเปนตอน          
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ใบความรู เรื่องเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 1. หมวกสีขาว คือสภาวะที่เปนกลางหมวกขาวรายงานถึงสิ่งตางๆ ในโลก ถึงแม
จะยอมใหใชเพ่ือรายงานถึงความคิดที่ถูกนํามาใช หรือไดรับคําแนะนํามาก็ตามสวนที่สําคัญของ
หมวกขาวคือการระบุถึงขอมูลที่จําเปนที่ขาดหายไป หมวกขาวจะบอกถึงปญหาที่ควรจะยกขึ้นมา
ถาม หมวกจะแสดงวิธกีาร เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลที่จําเปนพลังงานหมวกขาวมุงไปสูการเสาะหา
และตีแผขอมูลอยางเปนกลาง และไมมีอคติ ไมตองตีความ ขอแคขอเท็จจริงเทานั้น อะไรคือ
ขอเท็จจริงตางๆ ของเรื่องนี้ เพ่ือหลีกเลี่ยงการถูกขอมูลทับตายบุคคลที่ใชความคิด โดยหมวก
ขาวจะสามารถระบุความตองการใหแคบลง เพ่ือจะดึงแตขอมูลที่จําเปนออกมาหมวกขาวจะให
แนวทางในการจัดการกับขอมูล เราสามารถจะสวมบทบาทของหมวกขาวเทาทีต่องการ เพ่ือใหได
ขอเท็จจริงที่แทจริง เห็นไดชัดวาการสวมบทบาทของหมวกขาวตองอาศัยทักษะและความเชี่ยวชาญ 
ซึ่งบางทีอาจมากกวาหมวกใบอ่ืนๆ เสียดวยซํ้าจุดมุงหมายของการคิดแบบหมวกขาว คือเพ่ือให
ใชไดในทางปฏิบัต ิ เพราะฉะนั้นเราตองสามารถนําขอมูลทุกรูปแบบมาตีแผได ประเด็นสําคญั
คือ ตองตีกรอบขอบเขตอยางเหมาะสม 

 2. หมวกสีแดง คือ การแสดงความรูสึก อารมณ สัญชาติญาณหยั่งรูออกมาโดย
ไมตองมีคําอธิบาย หรือหาเหตุผลใดๆ เมือใสหมวกแดง ความรูสึกจะถูกเปดเผยออกมา ใน
หลายระดับ การแสดงอารมณมีแบบอยางที่หลากหลายตามวัฒนธรรมที่แตกตางกันเราไมจําเปน 
ตองอธิบายหรอืหาเหตุผลใหความรูสกึตาง  ๆของเรา เราเพียงแคแสดงความรูสึกที่มีอยูในขณะนั้น
ออกมาเทานั้นเอง เวลาใสหมวกแดงกบัเรือ่งอะไรเราจําเปนตองเขาใจเรื่องน้ันๆ ใหชดัเจนดวย 
ไมเชนน้ัน จะเกิดความสบัสนได หมวกสีแดงยังหมายรวมถึงความรูสึกเชิงปญญา (Intellectual 
Feeling) ซึ่งสามารถนํามาใชไดเลย หมวกแดงทําหนางานบนพื้นฐานของปจเจกบุคคลเสมอ 
เจตนารมณของหมวกสีแดงคอื การแสดงความรูสึกอยางที่เปนอยูออกมา ไมใชการบีบใหตัดสินใจ
การคิดแบบหมวกแดงเปนการคิดแบบใชอารมณและความรูสึกไมตองมีเหตุผลเขามาเกี่ยวโยง 
หมวกสีแดงจะกระตุนใหมีการคนหา คือ เรื่องนี้มีอารมณความรูสึกอยางไรเขามาเกี่ยวของบาง
ความจําเปนอยางมากที่ตองใสหมวกสีแดง ก็เพราะมันจะชวยลดการทะเลาะวิวาท เพราะ
หมวกสีแดงจะเปดโอกาสที่ชัดเจนสําหรับแสดงอารมณความรูสึก จึงไมมีความจําเปนที่เรา
เขามาขัดจังหวะในทุกๆ ประเด็น และใครรูสึกวา จําเปนตองแสดงอารมณเขาก็จะมีโอกาส
แสดงอารมณของเขา และไมจําเปนตองคาดเดาความรูสึกของคนอื่นอีกตอไป เพราะมีวิธีที่
จะถามเขาตรงๆ ได อารมณเปนสวนหนึ่งของวิธีคิดและเรื่องที่ตองคิด ไมมีประโยชนอะไรที่
จะหวังใหอารมณหายไปเพื่อเหลือไวแตความคิดลวนๆ 
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 3. หมวกสีดํา คือ รากฐานของการคิด พินิจพิเคราะห และระบบการคิดทีมี่เหตุผล 
รากฐานการคิดโตแยงดวยเหตุผล คือ การทีเ่ราสามารถชี้ออกมาไดวาสิ่งใดผิดปกติหรือไมแนนอน
คงที่ ผิดไปจากที่เปนเคยเปนหมวกดําจะชวยเราในการแยกแยะไดวา สิ่งใดไมเหมาะสม หรือ 
ไมสอดคลองกบัทรพัยากร นโยบาย กลยทุธ จริยธรรม คานิยม รวมทั้งเรื่องอ่ืนๆ ของเรา หมวกดํา
ทํางานโดยอิงอยูกับกลไกทางจิตอยางหนึง่ตามธรรมชาติ เหตผุลในการปฏเิสธหมวกสีดํา เปน
การคิดอยางมวีิจารณญาณ การคิดแบบหมวกสําดําชวยปองกันไมใหเราคิดหรือตัดสินใจเสี่ยง 
หมวกสีดําทําใหเราหาขอบกพรองหรือจุดออนได และสามารถมองปญหาที่อาจเกิดขึน้ไดลวงหนา 
หมวกสีดําใชเพ่ือตรวจสอบหาหลักฐาน ตรวจสอบหาความเปนเหตุและผล ตรวจสอบการสํารวจ
ความเปนไปได ตรวจสอบหาผลกระทบ ตรวจสอบหาความเหมาะสมตรวจสอบหาขอบกพรอง 
ตัวอยางเชน   
  - อะไรคือ จุดออน 
  - อะไรคือ สิ่งที่ยุงยาก 
  - อะไรคือ สิ่งที่ผิดพลาด 
  - เร่ืองนี้มีจุดออนตรงไหน 
 เพ่ือเหลือไวแตความคิดลวนๆ 
 

 4. หมวกสีเหลือง คือ การคิดแบบหมวกเหลืองเปนการคิดในเชิงบวก การมองโลก
ในแงดี การมุงมองที่ประโยชน การคิดกอที่ใหเกิดผล หรือทําในสิ่งตางๆ ที่เกิดขึ้นได การคิด
แบบหมวกเหลืองเกี่ยวของกับการประเมนิคาทางบวก ขณะที่หมวกดาํเปนการประเมินคาทางลบ 
การคิดแบบหมวกเหลืองจะเปนความคิดดานดี แตการคดิแบบนีต้องอาศัยระเบยีบ วินัย เหมือน
หมวกสีขาวหรอืสีดําเชนกัน มันไมใชเปนการประเมินบางสิ่งบางอยางในทางบวกเทานัน้ แตเปน
การคนหาดานที่เปนบวกอยางตั้งใจ บางทีการคนหานีก้็ลมเหลวนักคิดหมวกเหลอืงควรพยายาม
หาสิ่งสนบัสนนุการมองในแงดีที่เสนอใหมากที่สุดเทาที่จะมากได ความพยายามนีค้วรใชเหตุผล
ผิดชอบและละเอียดถี่ถวน การคิดแบบหมวกสีเหลืองพยายามจะมองหาและควาประโยชน หรือ
คุณคาที่มองเห็นได ทันทีที่มีการมองแบบนี้ การสํารวจก็จะเร่ิมตนไปในทิศทางนั้นๆ การคาดการณ
ของการคิดแบบหมวกเหลืองเปนการคิดแบบหาโอกาสของความเปนไปไดลวนๆ มันเปนมากกวา
การแกปญหาและการปรับปรุง 
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 5. หมวกสีเขียว คือ ความคิดใหมๆ และวธิีการใหมๆ  ในการมองสิ่งตางๆ ด้ังนั้น

หมวกสีเขียวจึงเกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลง การคิดแบบหมวกเขยีวเปนการเคลื่อนที่ไปขางหนา

แทนที่จะตัดสินใจความคิดเชิงยั่วยุและความเคลื่อนไหวทางความคิดนั้นจะไปดวยกัน ความคิด 

หมวกสีเขียวทําใหหลุดออกจากกรอบความคิดที่เปนอยูความคิดเรื่องทางเลือกแสดงใหเห็นวามี

มากกวาหนึ่งวิธ ี ที่จะทําอะไร หรือมองอะไรการรับรูวาอาจจะมีทางเลือกอ่ืน และการแสวงหา

ทางเลือกนั้นเปนพื้นฐานของความคิดริเร่ิมสรางสรรค ในการใชแนวคิดนอกกรอบนั้น ก็เพ่ือมุง

หาทางออกใหมๆน่ันเองความตั้งใจจะหาทางเลือกใหม (ทั้งการรับรูใหม คาํอธิบายใหม การกระทําใหม) 

เปนกุญแจสําคัญของหมวกความคิดสีเขียว การคนหาทางเลือกใหม แสดงใหเห็นถึงทัศนคติที่

สรางสรรค นั่นคือ การยอมรับวามีหนทางที่แตกตางออกไป 

 6. หมวกสีฟา คอื ความสงบเยือกเยน็ ทองฟาซึ่งอยูเหนอืทุกสิ่งทกุอยางจึง หมายถงึ 
การควบคุมระเบียบกระบวนการ และขั้นตอนการใชหมวกสีอ่ืนๆ ทําหนาที่เหมือนผูควบคุมวงดนตรี
ที่จะสั่งวาเม่ือใดดนตรชีนิดไหนจะบรรเลง หมวกสีฟา เปนตวัแทนของการควบคุมกระบวนการคิด
ใหประสานกันอยางดี หมวกสีฟา คือ โครงสรางกระบวนการคิด เชน 
  - ขั้นตอนตอไปนี้คืออะไร 
  - การคิดอะไรที่ทําไปกอนแลว 
  - มีขั้นตอนการปฏิบัติอยางไร 
 



  71 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูแบบควบคุม 
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แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนตามคูมือครู 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

กลุมสาระการเรียนรูวชิาภาษาไทย          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เร่ือง พระเจากรุงจีนยกทพัมาทารบพระเจาฝรั่งมงัฆองแหงกรุงอังวะ เวลา  1 คาบ 

 
 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
 มาตรฐานการเรียนรู 
  มาตรฐาน  ท 1.1  ใชกระบวนการอานสรางความรู และความคิด  เพ่ือนําไปใชตัดสินใจ 
แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน      
 

ตัวชีว้ัด 
 มฐ.ท 1.1 ม.1/8 วิเคราะหคุณคาที่ไดรับจากการอานงานเขยีนอยางหลากหลาย เพ่ือนําไปใช
แกปญหาในชีวิต 
 มฐ.ท 1.1 ม.1/9 มีมารยาทในการอาน 
                                                                                                

จุดประสงคการเรียนรูสูตัวชี้วัด 
 1. นักเรียนสามารถอธิบายเรื่องราวที่ปรากฏในเรื่องได 
 2. นักเรียนสามารถบอกอารมณและความรูสึกของตัวละครเรื่องได 
 3. นักเรียนสามารถบอกขอคิดที่ไดจากเรื่องได 
 4. นักเรียนสามารถบอกวิธีการนําขอคิดไปใชในชีวิตประจําวันได 
 

สาระสําคัญ 
 ราชาธิราช เปนเรื่องแปลจากพงศาวดารมอญมาเรียบเรียงเปนรอยแกว มีสํานวนภาษาสละสลวย 
 เจาพระยาพระคลัง (หน) เปนผูอํานวยการแปลรวมกับกวีทานอ่ืน ซึ่งในการแปลครั้งนี้ มีพระราชประสงค
เพ่ือเปนการบาํรุงและสงเสรมิสติปญญาของคนในชาติ ดังนั้นเรื่องราชาธิราช จึงควรคาแกการศกึษา
ทั้งในดานเนื้อเรื่อง สํานวน ภาษา และคุณคาในดานตางๆ 
 

สาระการเรียนรู 
 ราชาธิราช ตอนสมิงพระรามอาสา 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 ใฝเรียนรู มุงม่ันในการทํางาน รักความเปนไทย 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
  นักเรียนสังเกตภาพที่ขุนนางจีนนําสาสนจากพระเจากรุงจีน และเครือ่งราชบรรณาการ
มาถวายพระเจาฝรั่งมังฆองจากในหนังสือเรียน แลวใหรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเหตุการณในภาพนี้ 
 ข้ันสอน 
  1. นักเรียนอานเนื้อหาในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ เฉพาะในเนื้อหาที่พระเจากรุงจีน
ยกทัพมาทารบพระเจาฝรั่งมังฆองแหงกรุงอังวะ จากเรื่องราชาธิราช ตอน สมิงพระรามอาสา 
  2. นักเรียนรวมกันเลนเกม “ปรัศนียหรรษา” โดยกําหนดคําถามวา ใคร ทําอะไร ที่ไหน 
เม่ือไหร ทําไม อยางไร โดยใหนักเรียนอาสาออกมาจับสลากคําถาม เม่ือจับไดคําถามใด ใหสุมถาม
เพ่ือนในชั้นเรียน โดยสามารถสุมไดหลายคน เพ่ือใหไดคําตอบที่หลากหลาย  
 ข้ันสรุป  
  นักเรียนชวยกันสรุปเรื่องราวที่อานจากกิจกรรมที่ใชคําถาม 

 

สื่อการเรียนรู 
 1. หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ 
 2. สลากคําถาม 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
      สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
 2. เครื่องมือ 
      แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม      
 3. เกณฑการประเมิน 
       การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 
   คะแนน 10 – 12 ระดับ ดีมาก 
   คะแนน 7 – 9 ระดับ ดี 
   คะแนน 4 – 6  ระดับ พอใช 
   คะแนน 0 – 3  ระดับ ควรปรับปรุง                                  
 



  74 

แบบสังเกตสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 
วิชา ............................................................................................. ชั้น................................................ 
หนวยการเรียนรูที่ ........................................ เร่ือง ............................................................................ 
 

 
 

 คําชีแ้จง: ผูสอนประเมินจากการสงัเกตพฤติกรรมของผูเรียน โดยใหเขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน
ตารางที่ตรงกับพฤติกรรมของผูเรียน  
  เกณฑการใหคะแนน  3 = ดี  2 = พอใช  1 = ตองปรับปรุง 
 

รายการประเมินผล 
รวมคะแนน สรุปผล 

การประเมิน 

คว
าม

สน
ใจ

เร
ียน

 

กา
รต
ั้งใ
จเ
รีย
น 

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บ 

 ก
าร
ทํา

งา
น 

  
 ก
ระ
บว

นก
าร
กล

ุม  

 
 
 

เลขที ่

 
 
 

ชื่อ - นามสกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

 
 

12 คะแนน 

 
 

ผาน 

 
 

ไมผาน 

1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 
10                 
11                 
12                 
13                 
14                 
15                 
16                 
17                 
18                 
 
     ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน 
          .............../.............../............. 



  75 

 เกณฑการสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 
 

ระดับคะแนน 
ประเด็นที่ประเมิน 

ระดับที่ 3 ระดับที่ 2 ระดับที่ 1 
1. ความสนใจเรียน   - มีความสนใจ ศึกษา

คนควาที่จะเรียนเปน
อยางดี มีความ
กระตือรือรน 

  - มีความสนใจศึกษา
คนควาที่จะเรียน          
มีความกระตือรือรน 

  - ตองใหคําแนะนําจึง
จะสนใจที่เรียน 

2. การตั้งใจเรียน   - ตั้งใจฟงครูอธิบาย
และอภิปรายซักถามใน
เร่ืองที่ไมเขาใจ รวม
กิจกรรมทุกครั้ง  

  - ตั้งใจฟงครูอธิบาย
และอภิปรายซักถามแต
ยังไมคอยเขารวม  
กิจกรรม 

  - ฟงครูอธิบายเพียง
อยางเดียว ไมเขารวม
กิจกรรม 

3. ความรับผิดชอบ   - ทํางานสงทุกครั้งที่
ไดรับมอบหมายเสร็จ
ทันเวลาที่กําหนด 
แกปญหาที่เกิดขึ้น 
ดวยตนเอง 

  - ทํางานสงทุกครั้ง      
ที่ไดรับมอบหมาย 
แตไมเสร็จทันเวลาที่
กําหนด 
 

  - ทํางานสงเปน
บางครั้ง ไมเสร็จ          
ตามเวลาที่กําหนด 

4. การทํางาน
กระบวนการกลุม 

  - ทํางานงานทันที      
ที่ไดรับมอบหมาย
ทํางานเปนขั้นเปนตอน 
วางแผนแบงหนาที่ใน
การทํางาน  สงงานตาม
เวลาที่กําหนดไว 

  - ทํางานงานทันที       
ที่ไดรับมอบหมาย
ทํางานไมเปนขั้นเปน
ตอน การวางแผนไม
คอยดี 

  - ทํางานงานที่ไดรับ
มอบหมาย ทํางาน 
ไมเปนขั้นเปนตอน       
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ภาคผนวก ค 
 
  - แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจาการอานภาษาไทย 
  - แบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจาการอานภาษาไทย 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

คําอธิบาย ในการทําแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทย 
1. ลักษณะของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยฉบับน้ีเปน

ขอสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
 2. การตรวจใหคะแนนใชเกณฑตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิดไมไดคะแนน ดังน้ันคะแนน
เต็มของแบบวัดนี้เปน 30 คะแนน 
 3. เวลาที่ใชในการทําแบบวัดฉบับน้ีคือ 30 นาที 

 4. การตอบแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทย ใหเลือกตัวเลือกที่
ถูกที่สุด แลวทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบดังตัวอยางตอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
 
 คําชี้แจง: ใหนักเรียนเลือกคําตอบทีถู่กตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว แลวทําเครือ่งหมาย
กากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบ 
 
1. เรื่องราชาธิราชแตงขึ้นในสมัยรัชกาลใด 
 ก. พระเจากรุงธนบุรี 

 ข.  พระพุทธเลิศหลานภาลัย 

 ค.  พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

 ง.  พระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช 

 

2. เรื่องราชาธิราชไดเคาโครงเรื่องมาจากเอกสารตามขอใด 
       ก.  พงศาวดารพมา 
  ข.  พงศาวดารมอญ 

  ค.  ประวตัิศาสตรพมา 

  ง.  ประวตัิศาสตรมอญ 

  

3. เรื่องราชาธิราชมีวัตถุประสงคในการแตงตามขอใด 
 ก.  เพ่ือใชเปนตําราในการทําสงคราม 

 ข.  เพ่ือเปนคตบิาํรุงปญญาแกประชาชน  

 ค.  เพ่ือใหเกิดความรักชาติบานเมืองของตน 

 ง.  เพ่ือใหเปนตวัอยางแกแมทัพนายกองทั้งหลาย 

  

4. คุณธรรมที่ปรากฏชัดเจนในเรื่องราชาธิราช ตอนสมิงพระรามอาสาคือขอใด 
 ก.  การรักษาสัจจะ 

 ข.  การรูจักฉวยโอกาส  

 ค.  ความกลาหาญในการรบ 

 ง.  ความฉลาดและชางสังเกต 
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“พระเจากรุงจีนยกมาครั้งนี้อุปมาดังฝนตกหาใหญตกลงน้ํานองทวมปา ไหลเชี่ยวมาเม่ือ

สันตฤดูนั้นหาสิ่งใดจะตานทานมิได”  

5. จากขอความขางตนสื่อความหมายวาอยางไร  

 ก.  การเกิดศึกสงครามอยูในชวงฤดูฝน 

 ข.  กองทัพที่ยิ่งใหญมักจะยกทัพมาพรอมกับพายุ 

 ค.  กองทัพมีความยิ่งใหญยากที่จะมีใครตานทานได 

 ง.  การเดินทัพตองเผชิญกับอุปสรรคที่เปนน้ําปาอันเชี่ยวกราก 

 

6. ขอใดแสดงใหเห็นความเชื่อในเรื่องราชาธิราช ตอน สมิงพระรามอาสา  

 ก.  สมิงพระรามทูลขอตะกรวยและขอเหล็ก 

 ข.  พระเจามณเฑียรทองใหตรวจดูชะตาเมือง 

 ค.  พระเจาฝรั่งมังฆองปูนบําเหน็จรางวัลใหสมิงพระราม 

 ง.  พระเจากรุงตาฉิงสงเครื่องราชบรรณาการใหพระเจากรุงอังวะ 

 

7. พระเจาฝรั่งมังฆอง เม่ือไดรับพระราชสาสนของพระเจากรุงจีนแลว พระองคทรงรูสึกตามขอใด  

 ก.  รูสึกดีพระทัยที่จะไดทอดพระเนตรการทหารขี่มาสูกันตัวตอตวั 

 ข.  รูสึกเสียพระทยัเพราะคงไมมีทหารพมาคนใดอาสาออกมาสู 

 ค.  รูสึกดีพระทัยที่จะไดทอดพระเนตรการสูรบที่ถูกตองเปนธรรม 

 ง.  รูสึกเสียพระทยัเพราะการสูรบครั้งนี้ทหารของพระองคคงพายแพแนนอน 

 

8. ขอใดคือขอสรุปของตอนพระเจากรุงจีนยกทัพมาทารบพระเจาฝรั่งมังฆองแหงกรุงอังวะ  

 ก.  ตองการอาณาเขต 

 ข.  ตองการแยงเมืองประเทศราช 

 ค.  ตองการขยายอาณาจักรใหกวางใหญไพศาล 

 ง.  ตองการแสดงใหเห็นวาทหารของตนมีความสามารถ 
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9. เหตุใดสมิงพระรามจึงเปลี่ยนใจคิดอาสาออกไปตอสูกับกามะนี  

 ก.  เพ่ือหวังอามิสสินจางรางวัล 

 ข.  เพ่ือตัดกําลังขาศึกมิใหยกลวงไปถึงหงสาวดี 

 ค.  เพ่ือไมใหใครมาดูถูกวาทหารมอญไมมีฝมือในการตอสู 

 ง.  เพ่ือแสดงใหเห็นวาทหารมอญนั้นมีฝมือเหนือกวาทหารพมา 

 

10. สมิงพระรามอาสาออกศกึสูกับทหารเอกของจีน สิ่งแรกที่ขอพระราชทานจากพระเจาฝรั่งมังฆองคอือะไร 
 ก.  ขอพระราชทานทวนอยางดี  

 ข.  ขอพระราชทานมาที่ดีมีฝมือตัวหนึ่ง 

 ค.  เม่ือชนะศึกจะขอกลับไปรบัใชพระเจาราชาธิราช 

 ง.  ขอพระราชทานใหพนจากพันธนาการที่ตองตรากตรําลาํบากมานานแลว 

 

11. ขอใดกลาวถึงคุณสมบัติของสมิงพระรามไมถูกตอง  

 ก.  เกดเจาคิดเจาแคน และขี้นอยใจ 

 ข.  แกวมีความฉลาด และมีไหวพริบด ี

 ค.  กลาจงรักภักดีตอหัวหนางาน และรักษาสัตย 

 ง.  กอนรักและทระนงในศักดิ์ศรีของตนเอง 

 

12. จากสํานวนทีว่า “เหมือนหาบสองบาอาสาสองเจาหาควรไม” สามารถสรุปไดตามขอใด 

 ก.  เพราะคนเราไมควรทํางานสองอยางพรอม ๆ กัน 

 ข.  เพราะตนเองนั้นเปนชาวมอญไมควรไปรับใชชาวพมา 

 ค.  เพราะตนเองอาสามาสูรบกับพมาแลวยังอาสาไปสูรบกบัจีนอีก 

 ง.  เพราะตนเองนั้นเปนขาของพระเจาราชาธิราชแลวจะมารับใชพระเจาฝรั่งมังฆองอีก 

 

13. สมิงพระรามมีกลวธิีในการเลือกมาที่ดีอยางไร  

 ก.  ใชมือตองแลวจะหมอบลง 

 ข.  ใชมือตองแลวหลังจะไมตก 

 ค.  ใชมือตองแลวจะมีเสียงขานตอบ 

 ง.  ใชมือตองแลวหางจะแกวงไปมา 
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14. มาที่สมิงพระรามเลือกไวในการตอสูกับกามะนีเปนมาของบุคคลใด 

 ก.  หญิงมาย 

 ข.  หญิงรับใชในวัง 

 ค.  ทหารเอกของกรุงรัตนะบุระอังวะ 

 ง.  พระราชธิดาของพระเจามณเฑียรทอง 

 
15. เหตุใดกามะนจึีงไดรับการยกยองวาไมใชมนุษยดุจเทวดาก็วาได 
 ก.  มีความสามารถในการรบ 

 ข.  มีรูปรางใหญโตกวาผูอ่ืน 

 ค.  มีความสามารถในเพลงทวน 

 ง.  สามารถตอสูกับศตัรูไดทีละหลาย ๆ คน 

 

16. สมิงพระรามวางแผนในการเอาชนะกามะนีอยางไร 
 ก.  ชวนกามะนีขีม่าวิ่งประลองฝเทากัน 

 ข.  ชวนกามะนีขีม่าโจนขามฟากลํามาบกวาง 5 วา 

 ค.  ชวนกามะนีรายรําเพลงดาบบนหลังมาหนาที่นั่ง 

 ง.  ชวนกามะนีรายรําเพลงทวนบนหลังมาหนาที่นั่ง 

 

17. ขอใดคือคุณธรรมที่ชัดเจนที่สุดในการสูรบระหวางกามะนีกับสมิงพระรามที่นักเรียนสามารถ 
นําไปใชไดในชีวติประจําวัน 
 ก.  การรักษาสัจจะ 

 ข.  ความกลาหาญ 

 ค.  การรูจักแพ ชนะ 

 ง.  การรูจักเคารพในสิทธขิองคูตอสู 

 

18. ขอใดคือสาเหตุสําคัญในการรบชนะกามะนีของสมิงพระราม 
 ก.  มีมาดี กําลังมาก 

 ข.  ทําอุบายเพื่อหาจุดออนของกามะนี 

 ค.  มีตระกรวยกบัขอเหล็กเปนเครื่องราง 

 ง.  หลอกลอใหมาของกามะนีออนกําลังลง 
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19. ขอเสียของกามะนีคือขอใด 
 ก.  ใชอาวุธไมเหมาะสม 

 ข.  ควบมามากจนมากําลังนอย 

 ค.  ขาดประสบการณ ดอยฝมือในการรบ 

 ง.  เสียรู เผยจุดออนใหสมิงพระรามรูเทาทัน 

 

20. สมิงพระรามใชวิธใีดที่ทําใหมาของกามะนีถอยกําลังลง 
 ก.  ทาทายใหขี่มาแขงกัน 

 ข.  ทาทายใหกามะนีขี่มาไล 

 ค.  ควบมาดวยความเร็วมาก 

 ง.  แกลงทําเสียทแีลวควบมาหนี 

 

21. เม่ือกามะนีเสียทีแกสมิงพระรามแลว พระเจากรุงจีนทรงกระทําตามขอใด 
 ก.  เตรียมบุกรุกเขาตีกรุงอังวะ  

 ข.  สงทูตมาขอตวัสมิงพระรามไปอยูยังกรุงจีน 

 ค.  ใหเลิกทัพกลบัไปยังกรุงจีนตามที่ไดใหสญัญาไว 

 ง.  สงพระราชสาสนมาทารบกบัพระเจาฝรั่งมังฆอง 

  
 “ลูกอายเชลยนี้กลาหาญนัก นานไปเห็นองอาจแทนมังรายกะยอฉะวาได”  
จากขอความขางตน ใหนักเรียนตอบคําถามขอ 17 – 18  
 
22. นักเรียนคิดวา คําพูดของพระเจามณเฑียรทองนี้มีเจตนาอยางไร  

 ก.  ความขําขัน 

 ข.  ยกยอพระราชกุมาร 

 ค.  ประชดสมิงพระราม 

 ง.  ลอเลียนสมิงพระราม 
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23. จากคําพูดของพระเจามณเฑียรทองทําใหนักเรียนไดขอคิดอยางไร 
 ก.  การพูดดวยความตั้งใจ 

 ข.  การพูดโดยไมไดยั้งคิด 

 ค.  การพูดดวยความโกรธ 

 ง.  การพูดในเรื่องที่ไมมีประโยชน 

 

24. ขอใดไมใชขอคิดที่ไดจากเรื่องราชาธิราช ตอนสมิงพระรามอาสา 
 ก.  การรักษาสัจจะเปนคุณธรรมของผูนํา  

 ข.  ความสําเร็จเกิดขึ้นไดก็ดวยสติปญญา 

 ค.  ความสํานึกในหนาที่ที่มีตอชาติบานเมือง 

 ง.  ความสามัคคทีําใหเกิดความสงบสุขในบานเมือง 

 

25. สมิงพระรามไดรับการสรรเสริญในดานฝมือและบุญญาธิการ ไดเปนมหาอุปราชนามวา  
พระมหาอุปราชผดุงพระนคร แตขาดคณุสมบัติขอใด 
 ก. การรักษาคําสตัย 

 ข.  ความมีน้ําใจนักกีฬา 

 ค.  ความมีใจเปนธรรม 

 ง. การรักลูกเมียประดุจชีวติ 

 
26. ถานักเรียนเปน “พระเจาฝรั่งมังฆอง” นักเรียนจะทําอยางไร เม่ือสมิงพระรามหนีกลับหงสาวด ี
 ก.  เตรียมทหารตดิตามตัวสมิงพระรามกลับมา  

 ข.  เตรียมทหารไปบุกเมืองหงสาวดีเพ่ือใหสมิงพระรามยอมกลับมา 

 ค.  สงพระราชสาสนไปยังพระเจาราชาธิราชเพื่อขอตัวสมิงพระรามกลับมา 

 ง.  ยอมรับกับการหนีไปของสมิงพระรามเพราะตนไดผิดคําม่ันสัญญาที่ไดใหไว 

  
27. ขอใดกลาวผดิไปจากความเปนจริงของความปรารถนาสี่ประการของสมิงพระราม 
       ก.  แสดงฝมือและใหพระเจามณเฑียรทองประหาร 
       ข.  พนจากพันธนาการที่ตองตรากตรําลําบากมานานแลว 
       ค.  ตองการสูรบกบักามะนีเพ่ือใหเห็นวาตนเองเกงกลาสามารถ 
       ง.  ถาหากพระเจามณเฑียรทองประหารก็จะขอลากลับไปหงสาวดี 
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28. พระเจากรุงจีนมีลักษณะนสิัยอยางไร 
 ก. ปากวาตาขยบิ 

 ข.  มือถือสากปากถือศีล 

 ค.  เสียชีพอยาเสยีสัตย 

 ง.  ปลาหมอตายเพราะปาก 

 

29. ในเบื้องตนสมิงพระรามไมยอมรับของบําเหน็จความชอบที่พระเจาฝรัง่มังฆองมอบให  
พระเจาฝรั่งมังฆองมีความรูสึกอยางไร 
 ก.  เสียดายฝมือสมิงพระราม 

 ข.  เสียใจที่สมิงพระรามปฏิเสธ 

 ค.  แคนใจที่สมิงพระรามปฏเิสธ 

 ง.  โลงในที่ไมตองเสียของบําเหน็จ 

 
30. ขอใดที่นักเรียนคิดวามีเหตผุลที่จะสามารถทําใหสมิงพระรามไมหนีกลับเมืองหงสาวดี 
 ก.  การยุติครามกับเมืองหงสาวดี 

 ข.  การรับผิดชอบ และดูแลลูกกับเมีย 

 ค.  การมอบอํานาจ และทรัพยสินเพิ่มขึ้น 

 ง.  หากสมิงพระรามคิดจะหนีกลับจะตองถูกพันธนาการ  
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แบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย 
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แบบทดสอบวัดความสนใจในการอานภาษาไทย 
 

คําชี้แจง: 
 1. แบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทยฉบับนีเ้ปนคําถามเกีย่วกับความรูสึก
หรือสิ่งที่นักเรียนปฏิบตัิ และเปนเรื่องเกี่ยวกับการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียน 
 2. การตอบแบบสอบถามแตละขอจะไมมีคําตอบที่ถูกตองหรือผิด และไมมีผลตอคะแนน
การเรียนของนักเรียนแตประการใด นักเรียนมีอิสระในการตอบอยางเต็มที่ คําตอบของนักเรียนจะไม
มีการนําไปเปดเผย และจะมีประโยชนมากที่สุด ก็ตอเม่ือนักเรียนตอบตรงกับความจริง 
 3. วิธตีอบแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานภาษาไทย ในแตขอจะมีชองวางใหนักเรียน
เลือกตอบ 5 ชอง คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด ใหนักเรียนอานขอความที่แตละขอ
ใหเขาใจแลวทําเครื่องหมาย ลงในชองวางที่นักเรียนเห็นวาตรงกับความรูสึกหรือการปฏิบัติของ
นักเรียนเพียงขอเดียวเทานัน้ 
 

ขอ ความรูสึกหรือการปฏิบัติ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

1 ขาพเจาชอบอานหนังสือภาษาไทยเพราะเปนสวน
หน่ึงของการศึกษาคนควา 

     

2 ขาพเจาชอบอานปายประกาศ โฆษณา คําสั่งที่เปน
ภาษาไทยที่พบรอบตัวเราเสมอ 

     

3 ทุกครั้งที่ขาพเจาอานหนังสือภาษาไทยที่สนใจ 
ขาพเจาจะไดรับความรูและความเพลิดเพลิน 

     

4 ขาพเจาชอบอานกลับไปกลับมาเพื่อชวยในการทํา
ความเขาใจ 

     

5 ขาพเจาคิดวาการอานหนังสือเปนสิ่งที่มีประโยชน      
6 ขาพเจาใหความสนใจกับชื่อเรื่อง ภาพประกอบ หรือ

แผนภูมิเพ่ือชวยในการทําความเขาใจในการอาน 
     

7 ขาพเจาชอบประมวลเนื้อเรื่องที่อานโดยมองภาพรวม
จากการอานโดยคราว ๆ 

     

8 เม่ือพบอุปสรรคในการอานภาษาไทยขาพเจาจะรีบ
หาทางแกไข 

     

9 ขาพเจาชอบเลือกอานหนังสือภาษาไทยที่
นอกเหนือจากบทเรียนตามความสนใจของตนเอง 

     

10 ขาพเจานําความรูเดิมมาชวยในการทําความเขาใจกับ
บทเรียนที่อาน 
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ขอ ความรูสึกหรือการปฏิบัติ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

11 ขาพเจามีสมาธิในการอานหนังสือทุกครั้ง      
12 ขาพเจาชอบทบทวนบทเรียนในการอานภาษาไทย 

ทุกครั้งที่เรียนจบ 
     

13 ขาพเจาชอบฝกฝนการอานภาษาไทยโดยใชเทคนิค
วิธีการที่ไดเรียนรูจากการสอนของครู 

     

14 ขาพเจาพยายามศึกษาคนควาเทคนิค กลวิธี เพ่ือที่จะ
ชวยใหการอานภาษาไทยไดดี 

     

15 เม่ืออานแลวไมเขาใจความหมาย ขาพเจาจะพยายาม
คนหาความหมายใหได 

     

16 ขาพเจาเชื่อวาคนที่อานหนังสือมากมักประสบ
ความสําเร็จในการเรียนมากกวาคนที่อานหนังสือนอย 

     

17 ขาพเจาคิดวา วิธีการจัดการเรียนการสอนของครูทํา
ใหขาพเจาเรียนวิชาภาษาไทยไดดีขึ้น 

     

18 ขาพเจาเลือกการเปดพจนานุกรมเปนวิธีสุดทายใน
การแกปญหาคําศัพทที่ไมรูดวยตนเอง 

     

19 ขาพเจาชอบแนะนําหนังสือภาษาไทยที่นาอานแก
เพ่ือนเสมอ 

     

20 ขาพเจาชอบจดสํานวน หรือขอความที่ไพเราะลงใน
สมุดบันทึก 
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ภาคผนวก ง 
  

ผลคะแนนกอนและหลังการทดลองการหาคาประสิทธิภาพ 
โดยใชสูตร E1/E2 ของแผนการจัดการเรียนรู 
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ตาราง 9 แสดงผลคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับ 
     การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง 
 

เลขที่ กอนเรียน (X1) หลังเรียน (X2) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

1  8  20  12  144  
2  7  21  14  196  
3  9  18  9  81  
4  6  22  16  256  
5  12  23  11  121  
6  9  16  7  49  
7  11  17  6  36  
8  10  22  12  144  
9  7  17  10  100  

10  6  22  16  256  
11  11  20  9  81  
12  10  16  6  36  
13  11  19  8  64  
14  8  18  10  100  
15  10  23  13  169  
16  13  22  9  81  
17  11  21  10  100  
18  9  23  14  196  
19  8  16  8  64  
20  12  19  7  49  
21  10  18  8  64  
22  8  21  13  169  
23  11  17  6  36  
24  12  19  7  49  
25  7  16  9  64  
26  9  21  12  169  
27  12  23  11  36  
28  11  18  7  49  
29  8  17  9  81  
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

เลขที่ กอนเรียน (X1) หลังเรียน (X2) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

30  7  16  9  81  
31  9  21  12  144  
32  15  23  8  64  
33  12  20  8  64  
34  8  18  10  100  
35  14  23  9  81  

          

  X 1 = 9.74 X 2 = 18.74 ∑D = 345 ∑ 2D = 3651 
      

 
ตาราง 10 แสดงผลคะแนนความสามารถในการคิดวเิคราะหจากการอานภาษาไทยของนกัเรยีนที่ไดรับ 
     การสอนตามคูมือครูกอนและหลังการทดลอง 

 

เลขที่ กอนเรียน (X1) หลังเรียน (X2) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

1  8  15  7  49  
2  9  16  7  49  
3  7  14  7  49  
4  11  17  6  36  
5  8  13  5  35  
6  12  18  6  36  
7  6  15  9  81  
8  9  16  7  49  
9  7  15  8  64  

10  8  17  9  81  
11  12  14  2  4  
12  11  16  5  25  
13  10  19  9  81  
14  7  14  7  49  
15  11  16  5  25  
16  14  17  3  9  
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

เลขที่ กอนเรียน (X1) หลังเรียน (X2) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

17  10  19  9  81  
18  6  14  8  64  
19  7  13  6  36  
20  8  14  6  36  
21  11  17  6  36  
22  8  12  4  16  
23  9  15  6  36  
24  11  16  5  25  
25  7  15  8  64  
26  8  17  9  81  
27  12  16  4  16  
28  13  18  5  25  
29  8  16  8  64  
30  10  16  6  36  
31  9  14  5  25  
32  14  17  3  9  
33  12  16  4  16  
34  8  15  7  49  
35  11  19  8  64  

          

 X 1 = 9.49 X 2 = 15.74 ∑D = 219 ∑ 2D = 1491 
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ตาราง 11 แสดงผลคะแนนความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค 
     การคิดแบบหมวกหกใบกอนและหลังการทดลอง 
 

เลขที่ กอนเรียน (X1) หลังเรียน (X2) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

1  42  68  26  676  
2  54  70  16  256  
3  49  66  17  289  
4  56  76  20  400  
5  55  76  21  441  
6  62  81  19  361  
7  53  76  23  529  
8  63  90  27  729  
9  53  69  16  256  

10  60  77  17  289  
11  54  71  17  289  
12  54  73  19  361  
13  60  77  17  289  
14  60  79  19  361  
15  67  89  22  484  
16  64  79  15  225  
17  58  78  20  400  
18  63  72  9  81  
19  68  89  21  441  
20  57  68  11  121  
21  56  66  10  100  
22  57  67  10  100  
23  55  67  12  144  
24  53  69  16  256  
25  58  69  11  121  
26  55  71  16  256  
27  53  68  15  225  
28  54  71  17  289  
29  56  69  13  169  
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

เลขที่ กอนเรียน (X1) หลังเรียน (X2) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

30  53  70  17  289  
31  53  67  14  196  
32  59  65  6  36  
33  56  64  8  64  
34  55  67  12  144  
35  57  69  12  144  

          

  X 1 = 9.74 X 2 = 18.74 ∑D = 345 ∑ 2D = 3651 
      

 
ตาราง 12 แสดงผลคะแนนความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
     กอนและหลังการทดลอง 
 

เลขที่ กอนเรียน (X1) หลังเรียน (X2) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

1  41  53  12  144  
2  47  68  21  441  
3  45  65  20  400  
4  49  68  19  361  
5  51  70  19  361  
6  56  73  17  289  
7  49  69  20  400  
8  57  74  17  289  
9  51  67  16  256  

10  54  70  16  256  
11  53  69  16  256  
12  50  69  19  361  
13  55  68  13  169  
14  56  69  13  169  
15  56  78  22  484  
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ตาราง 12 (ตอ) 
 

เลขที่ กอนเรียน (X1) หลังเรียน (X2) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

16  58  72  14  196  
17  51  67  16  256  
18  54  70  16  256  
19  55  75  20  400  
20  52  66  14  196  
21  53  63  10  100  
22  53  63  10  100  
23  52  63  11  121  
24  47  59  12  144  
25  53  66  13  169  
26  54  67  13  169  
27  50  63  13  169  
28  52  66  14  196  
29  49  66  17  289  
30  51  63  12  144  
31  51  63  12  144  
32  56  63  7  49  
33  52  62  10  100  
34  51  65  14  196  
35  51  65  14  196  

          

  X 1 = 51.86 X 2 = 66.77 ∑D = 522 ∑ 2D = 8226 
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ตาราง 13 การหาคาประสิทธิภาพโดยใชสูตร E1/E2 ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนเทคนิค 
     การคิดแบบหมวกหกใบ  
 

ทดสอบระหวางทดลอง จํานวนคน คะแนนเต็ม คะแนนรวม เฉลี่ยรอยละ 
     

ครั้งที่ 1 30 10 244 81.33 
ครั้งที่ 2 30 10 248 82.67 
ครั้งที่ 3 30 10 251 83.67 
ครั้งที่ 4 30 10 254 84.67 
ครั้งที่ 5 30 10 261 87.00 
ครั้งที่ 6 30 10 267 89.00 
ครั้งที่ 7 30 10 272 90.67 
ครั้งที่ 8 30 10 276 92.00 

     

ทดสอบหลังทดลอง 30 30 763 84.78 
     

 
ตาราง 14 กําหนดเกณฑการตัดสินของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ  
 

  E1 E2 
   

กําหนดเกณฑ 80.00 80.00 
      

 
ตาราง 15 ผลการวิเคราะหขอมูลของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  
 

 E1 E2 
   

ประสิทธิภาพ 86.38 84.78 
แปลผล สูงกวาเกณฑ สูงกวาเกณฑ 
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ตาราง 16 การหาคาประสิทธิภาพโดยใชสูตร E1/E2 ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนตาม 
     คูมือครู 
 

ทดสอบระหวางทดลอง จํานวนคน คะแนนเต็ม คะแนนรวม เฉลี่ยรอยละ 
     

ครั้งที่ 1 30 10 243 81.00 
ครั้งที่ 2 30 10 247 82.33 
ครั้งที่ 3 30 10 251 83.67 
ครั้งที่ 4 30 10 254 84.67 
ครั้งที่ 5 30 10 262 87.33 
ครั้งที่ 6 30 10 265 88.33 
ครั้งที่ 7 30 10 270 90.00 
ครั้งที่ 8 30 10 272 90.67 
     

ทดสอบหลังทดลอง 30 30 753 83.67 
     

 
ตาราง 17 กําหนดเกณฑการตัดสินของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนตามคูมือครู 
 

  E1 E2 
   

กําหนดเกณฑ 80.00 80.00 
   

 
ตาราง 18 ผลการวิเคราะหขอมูลของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนตามคูมือครู 
 

  E1 E2 
   

ประสิทธิภาพ 86.00 83.67 
แปลผล สูงกวาเกณฑ สูงกวาเกณฑ 
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