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            The purpose of this research were to create an artistic practice to promote  

a desirablefeature of the public mind, to study the develop a desirable feature of the public 

mind and to study the artistic practice and to study the satisfaction of the students on the 

artistic practice. In promoting the desirable features of the public mind of the student's 

grade 5 students at WATTHAKWIAN (SAIUTIT) School in Chachoengsao Province.  

The results of the study are as follows. The artistic practice to promote a desirable feature of 

the public mind was create, efficiency is 81.67/ 80.33, which is higher than the standard to 

set that the artistic practice can be used in teaching and learning activities. The results of 

the comparative analysis of public mind pre-test and post-test by an artistic practice that the 

students have behavior are higher and satisfied at .01. The results of the analysis of the 

satisfaction of students with the artistic practice that students are satisfied with the school 

using the artistic practice to promote the total of the public mind at the highest level, when 

considering all were satisfied with the course using the artistic practice to promote the 

public mind in the most each of all. By descending order of the average of the top 3 is 

interesting content that I wanted to read and to made activities more than, the length of the 

content is appropriate and the layout of the book is easy to read , while  

the last is satisfied that each book title documents as content. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง  
   รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550  ไดกําหนดนโยบายพื้นฐานแหงรัฐใน

สวนที่เกี่ยวกับการศึกษา ในมาตรา 80 (3) วา “ใหมีการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการจัดการศึกษา

ในทุกระดับและทุกรูปแบบใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจและสังคม จัดใหมีแผนการ

ศึกษาแหงชาติ กฎหมายเพื่อพัฒนาการศึกษาของชาติ จัดใหมีการพัฒนาครูและบุคลากรทางการ

ศึกษาใหกาวหนาทันตอการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก รวมทั้งปลูกฝงใหผูเรียนมีจิตสํานึกของความ

เปนไทย มีระเบียบวินัย คํานึงถึงประโยชนสวนรวมและยึดมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  สงเสริมและสนับสนุนการกระจายอํานาจ เพื่อใหองคกรปกครอง

สวนทองถิ่น องคกรทางศาสนาชุมชนและเอกชนจัดและมีสวนรวมในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนา

มาตรฐานคุณภาพการศึกษาใหเทาเทียมและสอดคลองกับแนวนโยบายพื้นฐานแหงรัฐ สงเสริมและ

สนับสนุนความรูรักสามัคคีและการเรียนรู ปลูกจิตสํานึกและเผยแพรศิลปวัฒนธรรมขนบธรรมเนียม

ประเพณีของชาติ ตลอดจนคานิยมอันดีงามและภูมิปญญาทองถิ่น” จะเห็นไดวา ระบบการศึกษาเปน

ระบบที่รับผิดชอบตอประชากรและกลุมเปาหมายจํานวนมาก การขับเคลื่อนเพื่อปฏิรูปการศึกษาจึง

ตองมียุทธศาสตรใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางเปนรูปธรรม โดยกระทรวงศึกษาธิการไดเรงรัดการ

ดําเนินงานปฏิรูปการศึกษาตามนโยบาย ใหปรากฏผลเปนรูปธรรมมากยิ่งขึ้น ซึ่งหัวใจของการปฏิรูป

การศึกษาระยะแรกยึดหลัก “คุณธรรมนําความรู” (สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัด 

กระทรวงศึกษาธิการ. 2553)  ซึ่งถือเปนนโยบายสําคัญของกระทรวงศึกษาธิการ ในการสรางฐาน

สังคมที่แข็งแกรงกวาเดิม ที่จะชวยสรางคนรุนตอไปใหมีคุณภาพทั้งดานดีและเกง สอดคลองกับการจัด

การศึกษา  โดยยึดหลักคุณธรรมนําความรูที่กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดเปนนโยบายหลักไวใน 

ปพุทธศักราช 2550 โดยมีจุดมุงหมายใหเรงรัดปฏิรูปการศึกษาโดยยึดหลักคุณธรรมนําความรู และ

สรางความตระหนักสํานึกในคุณคาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ความสมานฉันท สันติวิธี วิถีชีวิต

ประชาธิปไตย  พัฒนาคนโดยใชคุณธรรมเปนฐานของกระบวนการเรียนรูที่เชื่อมโยงความรวมมือของ

สถาบันครอบครัว ชุมชน สถาบันทางศาสนา และสถาบันการศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ. 2553)   

    นอกจากนี้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550-2554) ไดชี้ใหเห็น

ถึงความจําเปนในการปรับเปลี่ยนจุดเนนในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยใหมีคุณภาพ และมี

ความรอบรูอยางเทาทัน  ใหมีความพรอมทั้งทางดานรางกาย สติปญญา อารมณ สังคมและศีลธรรม  

สามารถกาวทันการเปลี่ยนแปลง เพื่อนําไปสูสังคมฐานความรูไดอยางมั่นคง  แนวการพัฒนาคน
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ดังกลาวที่มุงเตรียมเด็กและเยาวชนใหมีพื้นฐานจิตใจที่ดีงาม มีจิตสาธารณะ พรอมทั้งมีสมรรถนะ 

ทักษะและความรูพื้นฐาน ที่จําเปน 2ในการดํารงชีวิต  อันจะสงผลตอการพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน  

และยังสอดคลองกับจุดหมายของการพัฒนาคุณภาพของผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551คือ 1. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง 

มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธ ศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  2. มีความรูอันเปนสากล และมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา 

การใชเทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต  3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลัง

กาย  4. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการ

ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษ

วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม มีจิตสาธารณะ ที่มุงทําประโยชน

และสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข  และสอดคลองกับคุณลักษณะ

อันพึงประสงคของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 คือ 1. รักชาติ ศาสน 

กษัตริย  2. ซื่อสัตยสุจริต  3. มีวินัย  4. ใฝเรียนรู  5. อยูอยางพอเพียง  6. มุงมั่นในการทํางาน   

7. รักความเปนไทย  และ 8. มีจิตสาธารณะ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2552) 

โดยที่ความเจริญรุงเรืองทางดานวัตถุในปจจุบัน เปนสาเหตุที่ทําใหสังคมโดยทั่วไปเสื่อมโทรมลงอยาง

เห็นไดชัด  ปญหาตาง ๆ  เกิดข้ึนมากมาย  ดังนั้นควรมีการปลูกฝงความสํานึกใหกับบุคคล เพื่อใหมี

ความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม  ดวยเหตุนี้ ในปจจุบันจึงมีการกลาวถึง “จิตสาธารณะ” เพื่อให

ผูคนไดตระหนักถึงการใหมากกวาการรับ เพราะสิ่งเหลานี้ ถาสามารถปลูกฝงใหเด็กและเยาวชน

ตระหนัก  สังคมยอมไดรับแตความสุข คําวา “จิตสาธารณะ” สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ได

ใหความหมายวา  หมายถึงการรูจักเอาใจใสเปนธุระและเขารวมในเรื่องของสวนรวมที่เปนประโยชนตอ

ประเทศชาติ  มีความสํานึกและยึดมั่นในระบบคุณธรรมและจริยธรรมที่ดีงาม ละอายตอส่ิงผิด เนน

ความเรียบรอย ประหยัดและมีความสมดุลระหวางมนุษยกับธรรมชาติ  สรุปไดวา “จิตสาธารณะ” 

หมายถึง ความรูสึกนึกคิดที่เปนสวนรวม หรือ “การตระหนักรู และคํานึงถึงการมีสวนรวมรวมกัน ที่จะ

ทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพื่อเห็นแกประโยชนสวนรวม หรือการคํานึงถึงผูอ่ืนที่มีความสัมพันธที่เปนสังคม

เดียวกัน เปนการแสดงออกเพื่อสังคมสวนรวม การบริการชุมชน การทําประโยชนเพื่อสังคม ถาเปน

วัตถุหรือส่ิงของทุกคน สามารถใชประโยชนรวมกันได”   ทั้งนี้ จิตสาธารณะ หรือจิตสํานึกสาธารณะ 

เปนสิ่งที่มีความจําเปน และเปนประโยชนในทุกระดับของสังคมถาหากไดมีการพัฒนาใหเกิดขึ้นได

อยางเขมแข็งตั้งแตบุคคลในระดับครอบครัว ทั่วโลกยอมสงผลดีในระดับที่สูงขึ้นเปนลําดับ และที่

สําคัญที่สุด การสรางและปลูกฝงจิตสํานึกที่ดีนั้น ตองสรางกับเด็กและเยาวชนเพราะเด็กสามารถรับรู

ในสิ่งที่ดีงามจากพอแมที่บาน รับรูจากผูหลักผูใหญ ผูนําชุมชน ซึ่งการศึกษาที่นอกจากจะอบรมสั่ง
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สอนทางดานวิชาการ แลว ยังจะตองอบรมคุณธรรม จริยธรรม ปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนรูจักการ

เสียสละ จะทําใหเด็กและเยาวชน พัฒนาจิตใจในการชวยเหลือผูอ่ืน มีความออนนอมถอมตน เตรียม

เขาสูการพัฒนา จิตใจตนเองสูจิตสํานึกสาธารณะตอไปในอนาคต (บุณิกา  จันทรเกตุ, 2554)   

จิตสาธารณะจึงเปนคุณลักษณะอันพึงประสงคใหญที่ครอบคลุมคุณลักษณะอันพึงประสงคทั้ง  

8 รายการ  

  จากการศึกษาและติดตามพฤติกรรมดานจิตสาธารณะของคนไทย พบวา"ประเทศไทย 

โดดเดนดานการใหก็จริง แตลึกๆ แลวหลายครั้งอาจจะไมไดมาจากจิตที่อยากชวยผูอ่ืนจริงๆ ก็ได เชน 

ถูกกดดันจากคนรอบขาง  เกรงใจคนรอบขาง หรือหวังผลประโยชนดานชื่อเสียง เชนการไดมีชื่อปรากฏ

ในรายการโทรทัศน ตรงนี้เราตองกาวขามไปสูการใหดวยใจที่อยากชวยเหลือสังคมจริงๆใหได" เปนที่

นาภาคภูมิใจสําหรับคนไทยเปนอยางยิ่งเมื่อประเทศของเรา ถูกยกยองใหเปนประเทศของคนใจบุญ 

โดยผลสํารวจจากองคกร CAF (Charities Aid Foundation) ในหัวขอประเทศที่บริจาคเงินเพื่อการ

กุศลมากที่สุดในโลกประจําป 2554 (World Giving Index 2011) ซึ่งไทยนั้นอยูในอันดับที่ 2 ของทวีป

เอเชียรองจากศรีลังกาและอยูในอันดับที่ 9 ของโลก แตถาหากคิดตามสัดสวนประชากรแลวประเทศ

ไทยจะกลายเปนชาติที่ประชากรบริจาคเงินและสิ่งของเพื่อการกุศลมากที่สุดในโลกทันที  ทวาใน

ขณะเดียวกันคนไทยเรากลับประสบปญหาเชิงพฤติกรรมหลายอยางที่ถูกมองเปนภาพลบในสายตา

ของชาวโลก โดยเฉพาะความไรระเบียบวินัยและการขาดจิตสาธารณะ แมวาในปจจุบันคําวา 

จิตสาธารณะ (หรือที่เรียกกันติดปากในชวงเกิดมหาอุทกภัย 2554 วาจิตอาสา) จะเปนคําที่ใครๆ นิยม

พูดถึงกันก็ตาม (หนังสือพิมพแนวหนา พุธที่ 24 ตุลาคม 2555)  เมื่อศึกษาลึกลงไปถึงจิตสาธารณะ

ของเยาวชนไทย ซึ่งจะตองเติบโตมารับภาระดูแลประเทศชาติ ซึ่งสํารวจโดยบริษัทจ็อบสตรีท (ประเทศ

ไทย) จํากัดพบวา เด็กจบใหมไมสูงานไมกระตือรือรน ขาดทักษะทางภาษาและการแกปญหาเฉพาะ

หนา โดยจ็อบสตรีท ดอทคอมเผยคุณลักษณะบัณฑิตใหมที่องคกรตองการจากผลสํารวจ “มุมมอง

นายจางที่มีตอบัณฑิตจบใหมและองคกรแบบไหนที่บัณฑิตใหมยี้ที่สุด” เพื่อการเตรียมความพรอมให

บัณฑิตใหมเขาสูตลาดแรงงานไดอยางมีประสิทธิภาพ  ชวยลดปญหาการวางงานของบัณฑิตจบใหม 

พรอมสรางความเขาใจความตองการของบัณฑิตใหม เพื่อใหองคกรสามารถรักษาคนดี คนเกงเอาไวได  

แมวาปที่ผานมาจะมีสัดสวนประชากรวางงานนอยลง แตจากขอมูลของสํานักงานสถิติแหงชาติ เมื่อ

เดือนสิงหาคม 2554 นาสังเกตวา จํานวนคนวางงานนั้นเปนกลุม บัณฑิตใหมในระดับอุดมศึกษามีมาก

ถึง 110,000 คน  ซึ่งจากการสํารวจคุณลักษณะอันพึงประสงคของบัณฑิตใหม  เพื่อหาแนวโนมความ

ตองการของแรงงาน และเพื่อพัฒนาการศึกษาในตลาดแรงงานไทย โดยสํารวจ 305 องคกร จาก

บัณฑิตจบใหม 1,085 คน พบวา 96 % ขององคกรไดเปดรับบัณฑิตจบใหม  ซึ่งมีขอเท็จจริงวาองคกร

ตองเผชิญกับปญหาที่เกิดจากพนักงานใหม ทั้งเรื่องการปรับตัว  ความรับผิดชอบ และทัศนคติในการ
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ทํางาน โดยดานคุณธรรม จริยธรรม คุณสมบัติ ที่นายจางตองการมากที่สุดคือ ความตระหนักใน

คุณคาของคุณธรรม จริยธรรม เสียสละ และซ่ือสัตยสุจริต รองลงมาคือเร่ืองความมีวินัย ตรงตอเวลา

รับผิดชอบตอตนเองและสังคม  สวนมุมมองของบัณฑิตจบใหมพบวา 48 %  จะเลือกหนวยงานที่

ทํางานกอน รองลงมาคือเร่ืองความมั่นคง และเงินเดือน (หนังสือพิมพไทยรัฐ จันทรที่ 22 ตุลาคม 

2555) จะเห็นวาการสรางจิตสาธารณะเปนแนวปฏิบัติของการอยูรวมกัน ปฏิบัติกิจกรรมรวมกัน เปน

กติกาสากลที่ควรปฏิบัติ แตปจจุบันเยาวชนหรือบัณฑิตใหมสนองตอบไมชัดเจน ทั้ง ๆ ที่เร่ืองจิต

สาธารณะเปนความรับผิดชอบในตนเอง  แมวาจะไดรับการอบรมสั่งสอนเทาใดถาใจตนเองไมยอมรับ

จิตสาธารณะก็ไมเกิด ซึ่งแนวทางที่สําคัญในการสรางจิตสาธารณะมีอีกหลายประการ ถาปฏิบัติไดก็จะ

เปนประโยชนตอตนเองและสังคม   

   จากการประเมินผลการใชหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนวัดทาเกวียน (สัยอุทิศ) ชั้น

ประถม ศึกษาปที่ 5 พบวา คุณลักษณะอันพึงประสงคทั้ง 8 รายการอยูในระดับตํ่า โดยมีคาเฉลี่ยรวม

ยอนหลัง 3 ปการศึกษา  เมื่อเทียบคาเฉลี่ย 5 ระดับ มีคาเฉลี่ยเทากับ  4.25 , 3.88  และ 3.83 

ตามลําดับ  ซึ่งเมื่อตรวจสอบคุณลักษณะอันพึงประสงคแตละรายการ พบวา ดานที่เปนปญหามาก

ที่สุด ซึ่งเปนพื้นฐานในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงคดานอื่น ๆ ดวยคือดานจิตสาธารณะ 

พบวา คาเฉลี่ยยอนหลัง 3 ปการศึกษาเมื่อเทียบคาเฉลี่ย 5 ระดับ มีคาเทากับ 4.11 , 3.27  และ 2.57 

ตามลําดับ  ทั้งนี้ในสวนของการประเมินดานจิตสาธารณะในปการศึกษา 2554 โรงเรียนวัดทาเกวียน 

(สัยอุทิศ)  กําหนดตัวชี้วัดไว 2 รายการ ไดแก  ตัวชี้วัดที่ 1 ชวยเหลือผูอ่ืนดวยความเต็มใจโดยไมหวัง

ผลตอบแทน ไดคาเฉลี่ย 2.56 โดยมีกิจกรรมยอย 3 กิจกรรมคือ ชวยพอแม ผูปกครอง ครู ทํางานดวย

ความเต็มใจ ไดคาเฉลี่ย 3.28 , อาสาทํางานใหผูอ่ืนดวยกําลังกาย กําลังใจ และกําลังสติปญญาโดยไม

หวังผลตอบแทน และ แบงปนสิ่งของ ทรัพยสินและอื่น ๆ ไดคาเฉลี่ย 2.07  และชวยแก ปญหาหรือ

สรางความสุขใหกับผูอ่ืน ไดคาเฉลี่ย 2.34   ตัวชี้วัดที่ 2 เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรียน 

ชุมชนและสังคม ไดคาเฉลี่ย 2.58 โดยมีกิจกรรมยอย 3 กิจกรรมคือ  ดูแล รักษาสาธารณสมบัติ และ

ส่ิงแวดลอมดวยความเต็มใจ ไดคาเฉลี่ย 2.26, เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรียน ชุมชนและ

สังคม ไดคาเฉลี่ย 2.46  และเขารวมกิจกรรมเพื่อแกปญหาหรือรวมสรางสิ่งที่ดีงามของสวนรวมตาม

สถานการณที่เกิดขึ้นดวยความกระตือรือรนไดคาเฉล่ีย 3.04 ซึ่งผลการประเมินคุณลักษณะอัน 

พึงประสงคดานจิตสาธารณะ  ทั้ง 2 ตัวชี้วัด 6 กิจกรรม ของโรงเรียนวัดทาเกวียน (สัยอุทิศ)  

ในปการศึกษา 2554 อยูในระดับตํ่า สมควรปรับปรุงแกไข (โรงเรียนวัดทาเกวียน (สัยอุทิศ): 2554)   

  การพัฒนาผูเรียนจากแบบฝกปฏิบัติสามารถทําใหผูเรียนจะแสดงพฤติกรรมซอนเรนทั้ง

พฤติกรรมดานบวกและดานลบ  ซึ่งจะเปนขอมูลที่ครูสามารถนําไปวางแผนแกไขหรือพัฒนาสวนที่

บกพรองใหดีข้ึนได ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของดวงเดือน  ออนนวม (2535: 20-21) ที่กลาววา การฝก
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ทักษะเปนการนําไปสูความถูกตอง  สอดคลองกับแนวคิดของจุฬารัตน  วงศศรีนาค (2537: 18)  

ที่กลาวถึงประโยชนของแบบฝกไววา เปนสิ่งที่ชวยใหนักเรียนไดทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง ซึ่งเปน

การฝกดวยการกระทําจริง จะทําใหจดจําสิ่งที่เรียนรูไดดี และนําไปแกไขปญหาในสถานการณเดียวกัน

ได เพราะไดรับประสบการณตรงมาแลวจากการฝกทําแบบฝกปฏิบัติและยัง สอดคลองกับแนวคิดของ 

วิไล  พิพัฒนมงคลพร (2544 : 25) ที่กลาวถึงประโยชนของแบบฝกปฏิบัติไววาชวยใหนักเรียนเกิด

ความรอบรู รูจักเหตุและผล รูจักแกปญหาเฉพาะหนา  ซึ่งจะชวยใหนักเรียนมีทักษะและประสบการณ

เพียงพอที่จะนําไปใชในชีวิตประจําวัน และรับผิดชอบงาน  ที่ไดรับมอบหมาย  สวนกิจกรรมการวาด

ภาพใน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ซึ่งเปนวิชาที่ผูเรียนมีความสุขจากการปฏิบัติจริง ถาครูสามารถ

สอดแทรกเรื่องความดีและความเกงใหแกผูเรียน การเรียนรูก็จะประสบผลสําเร็จอยางสมบูรณ 

   ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะสรางและใชแบบฝกปฏิบัติในกลุมสาระการ

เรียนรูศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ซึ่งเปนวิชาที่ผูวิจัยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในปการศึกษา 

2555 เพื่อใช กิจกรรมในแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เพื่อสงเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ

ใหสูงขึ้น 

 

ความมุงหมายของการวิจัย  
              1. เพื่อสรางแบบฝกปฏิบัติกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ เพื่อสงเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค 

ดานจิตสาธารณะ ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดทาเกวียน (สัยอทุิศ)  

จังหวัดฉะเชงิเทรา 

  2.  เพื่อศึกษาการพัฒนาคณุลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดทาเกวยีน (สัยอุทิศ) จังหวัดฉะเชิงเทรา 

  3.  เพื่อศึกษาความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอแบบฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  

ในการสงเสริมคุณลักษณะอันพงึประสงคดานจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5  

โรงเรียนวัดทาเกวียน (สัยอุทศิ) จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 

สมมติฐานของการวิจัย  
  1. คุณลักษณะอันพงึประสงคดานจิตสาธารณะ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  

จากแบบสังเกตพฤติกรรม หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  2. ความพงึพอใจของนกัเรียนทีม่ีตอแบบฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูศิลปะเพื่อสงเสริม

คุณลักษณะอันพงึประสงคดานจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5  อยูในระดับมาก 
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ความสําคัญของการวิจัย  
  1.  ไดแบบฝกปฏิบัติกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ เพื่อสงเสริมคุณลักษณะอันพงึประสงค 

ดานจิตสาธารณะ ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 ทีม่ีประสิทธิภาพ 

  2.  เปนแนวทางใหนักเรียนฝกปฏิบัติ เพือ่สงเสริมคุณลักษณะอันพงึประสงคดานจิต 

สาธารณะตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551 ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  

  3.  เปนแนวทางใหครูผูสอนนาํแบบฝกปฏิบตัิไปประยุกตใชเปนสื่อการสอนในการจัด 

กิจกรรมการเรยีนการสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 

  4.  เปนแนวทางสําหรับครูและผูเกี่ยวของไดพัฒนาแบบฝกปฏิบัติ เพื่อสงเสริมคุณลักษณะ 

อันพงึประสงค  ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากร ไดแก  นกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 โรงเรียนวัดทาเกวยีน (สัยอุทิศ)  

อําเภอพนมสารคาม จงัหวดัฉะเชิงเทรา  ปการศึกษา 2555  จํานวน 8 หองเรยีน นกัเรียน 350 คน 

 2. กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5/8 โรงเรียนวัดทาเกวียน (สัยอุทิศ)  

อําเภอพนมสารคาม จงัหวดัฉะเชิงเทรา ปการศึกษา 2555 จํานวน 10 คน ที่มีผลการประเมิน 

ดานคุณลักษณะ อันพึงประสงค ชัน้ประถมศึกษาปที ่4  ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2554 คาเฉลี่ย  

10 อันดับทายและพฤติกรรมดานจิตสาธารณะ ระดับ 1 ทุกพฤติกรรมบงชี้ โดยวธิีเลือกกลุมตัวอยาง 

แบบหลายระยะ (Multi – Stage  Sampling)  (อุทุมพร  จามรมาน, 2537: 72 – 73) 

 3. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง  ใชเวลาในการทดลอง 5 สัปดาห โดยสัปดาหที่ 1 เปน 

การสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนกอนเรียนและจัดกิจกรรมครั้งที่ 1 เวลา 1 ชัว่โมง  สัปดาหที่ 2 - 4 

ทดลอง 3 สัปดาห ๆ ละ 1 คร้ัง ๆ ละ 2 ชัว่โมง  สัปดาหที่ 5 เปนการจดักิจกรรมครั้งที่ 5 เวลา 1 ชัว่โมง

และสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนหลงัเรียน 

 4. ขอบเขตเนื้อหา  เปนเนื้อหาในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระที่ 1 ทัศนศิลป เร่ือง 

การวาดภาพตามจินตนาการ ซึ่งเกี่ยวของกบั 2 มาตรฐานคือ 

       มาตรฐาน ศ 1.1  สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจนิตนาการ และความคิดสรางสรรค 

วิเคราะห วิพากษ วิจารณคณุคางานทัศนศิลป  ถายทอดความรูสึก ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ 

ชื่นชม และประยุกตใชในชวีติประจําวนั 

       มาตรฐาน ศ 1.2  เขาใจความสัมพนัธระหวางทัศนศิลป ประวัตศิาสตร และวฒันธรรม 

เห็นคุณคางานทัศนศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น  ภูมิปญญาไทยและสากล 
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นิยามศัพทเฉพาะ  
  1.  แบบฝกปฏิบัติ หมายถึง  แบบฝกกิจกรรมการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ   

ซึ่งกิจกรรมในแบบฝกปฏิบัติประกอบดวยกิจกรรมภาคความรูและกิจกรรมภาคปฏิบัติ  สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  จํานวน 3 เลม ไดแก เลมที่ 1 เร่ืองคิดดี  เลมที่ 2 เร่ืองพูดดี และเลมที่ 3  

เร่ืองทําดี 

  2.  ศิลปะ  หมายถึง  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระทัศนศิลป เร่ืองการวาดภาพตาม

จินตนาการ 

  3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค หมายถึง คุณลักษณะดานคุณธรรม จริยธรรม คานิยม 

จิตสํานึก ที่จัดใหผูเรียน เพื่อใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข ตามที่หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดไว 8 ประการคือ 1.รักชาติ ศาสน กษัตริย   

2.ซื่อสัตยสุจริต  3.มีวินัย  4.ใฝเรียนรู  5.อยูอยางพอเพียง  6.มุงมั่นในการทํางาน  7.รักความเปนไทย  

8.มีจิตสาธารณะ 

          4.  จิตสาธารณะ หมายถงึ คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการมีสวนรวมในกจิกรรมหรือ

สถานการณทีก่อใหเกิดประโยชนแกผูอ่ืน ดวยความเต็มใจ กระตือรือรน โดยไมหวงัผลตอบแทน ซึ่ง

กระทรวงศึกษาธิการกําหนด มี 2 ตวัชี้วัด คือ  

      4.1  ชวยเหลือผูอ่ืนดวยความเต็มใจ โดยไมหวงัผลตอบแทน  พฤตกิรรมบงชี้  คือ   

                         1.  ชวยพอแม ผูปกครอง และครูทํางานดวยความเตม็ใจ 

   2.  อาสาทาํงานใหผูอ่ืนดวยกําลงักาย กาํลังใจ และกําลังสติปญญา ดวยความ

สมัครใจ 

   3.  แบงปนสิ่งของ ทรัพยสิน และอ่ืนๆ และชวยแกปญหาหรือสรางความสุขใหกับ

ผูอ่ืน  

      4.2  เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรียน ชมุชน และสังคม  พฤติกรรมบงชี้  คือ   

 1.  ดูแลรักษาสาธารณสมบตัิ และส่ิงแวดลอมดวยความเต็มใจ 

   2.  เขารวมกจิกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรียน ชมุชน และสังคม 

   3.  เขารวมกจิกรรมเพื่อแกปญหาหรือรวมสรางสิง่ที่ดงีามของสวนรวมตาม

สถานการณทีเ่กิดขึ้นดวยความกระตือรือรน 

 5.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู หมายถึง แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัย

สรางขึ้น เพื่อวัดผลคุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ  โดยพฤติกรรมในแบบสังเกต

สอดคลองกับตัวชี้วัด 
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และพฤติกรรมการเรียนรูทีก่ระทรวงศึกษาธิการกําหนด เพื่อใชวัดผลกอนเรียน ระหวางเรียน และหลัง

เรียนดวยแบบฝกปฏิบัติกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  

              6.  โรงเรียน  หมายถึง  โรงเรียนวัดทาเกวียน (สัยอุทิศ)  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2  อําเภอพนมสารคาม  จังหวัดฉะเชิงเทรา 

           7.  นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/8 โรงเรียนวัดทาเกวียน (สัยอุทิศ)  

อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ปการศึกษา 2555 ที่มีผลการประเมินคุณลักษณะอัน 

พึงประสงค ดานจิตสาธารณะในชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554  คาเฉลี่ย 10 

อันดับทายและพฤติกรรมดานจิตสาธารณะ ระดับ 1 ทุกพฤติกรรมบงชี้  จํานวน 10 คน  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 

        

                   

                     
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการศึกษาวิจยั 

 
 

 

 

1. ความรู ทกัษะการวาดภาพ 

    ตามจนิตนาการ (เร่ืองเสน สี รูปราง 

    รูปทรง พืน้ผิว การใชอุปกรณ 

    การวาดภาพ และผลสาํเร็จของงาน) 

2. คุณลักษณะอันพงึประสงค 

    ดานจิตสาธารณะ(พฤติกรรม 

    ขณะปฏิบัติงานและหลงัปฏิบัติงาน) 
 

 
 

แบบฝกปฏิบัติศิลปะ 

ดานจิตสาธารณะ 

ของนักเรียน 

ชั้นประถมศกึษา 

ปที่ 5 
 

 

1. ความรู ความเขาใจ 

    และทกัษะการวาดภาพ 

2. คุณลักษณะ 

    อันพึงประสงค 

    ดานจิตสาธารณะ 

3. ความพงึพอใจ 

    การปฏิบัติงาน 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยแบบฝกปฏิบัติศิลปะ 

เพื่อสงเสริมจติสาธารณะ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
  เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของในการสรางแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5  ผูวจิัยไดศึกษา คนควาเอกสารและงานวิจยั เพื่อเปนแนวทางใน

การวิจยั ดังนี ้
      1.  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

                    1.1  ความสาํคัญของกลุมสาระการเรียนรูศลิปะ 

                    1.2  มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 
       2.  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับการวาดภาพ 

                     2.1  ความสําคัญและประเภทของงานจติรกรรม 

                 2.2  ทัศนธาตุกับการวาดภาพ 

                2.3  การใชสีในการสรางสรรคผลงานศิลปะ 

                 2.4  การเขียนภาพระบายสี 
       3.  คุณลักษณะอันพงึประสงค 
         3.1  คุณลักษณะอันพึงประสงคตามหลกัสูตร 

         3.2  คุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ 

          3.3  การสราง คุณลักษณะอันพงึประสงคดานจิตสาธารณะ 

         3.4  เกณฑการประเมินคณุลักษณะอันพึงประสงค 
         4.  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับแบบฝกปฏิบัติ 
         4.1  ความหมายของแบบฝกปฏิบัติ 

         4.2  ความสาํคัญของแบบฝกปฏิบัติ 

         4.3  ประโยชนของแบบฝกปฏิบัติ 

         4.4  หลกัจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการพัฒนาแบบฝกปฏบิัติ 

         4.5  ลักษณะของแบบฝกปฏิบัติที่ดี 

         4.6  หลกัในการสรางแบบฝกปฏิบัติ 

         4.7  ประสิทธิภาพของแบบฝกปฏิบัติ 

         4.8  ความพงึพอใจที่มีตอแบบฝกปฏิบัติ 

         4.9  การสรางแบบฝกปฏิบตัิ 

 

 



10 
 

       5.  งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
  5.1  งานวิจยัในประเทศ 

              5.2  งานวิจยัตางประเทศ 

 

เอกสารที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
  1.  ความสาํคัญของกลุมสาระการเรยีนรูศลิปะ 
       กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ มุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ มีทกัษะวิธีการ 

ทางศิลปะ เกดิความซาบซึ้งในคุณคาของศิลปะ  เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงออกอยางอิสระในศิลปะ 

แขนงตาง ๆ ประกอบดวยสาระสําคัญคือ 

        ทัศนศิลป มีความรูความเขาใจองคประกอบศิลป ทัศนธาตุ สรางและนําเสนอผลงาน 

ทางทัศนศิลปจากจินตนาการโดยสามารถใชอุปกรณที่เหมาะสม  รวมทั้งสามารถใชเทคนิค วิธีการของ

ศิลปนในการสรางงานไดอยางมีประสิทธิภาพ  วิเคราะห วิพากษ วิจารณคุณคางานทัศนศิลป  เขาใจ

ความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม  เห็นคุณคางานศิลปะที่เปนมรดกทาง

วัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล  ชื่นชม ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

          ดนตรี มีความรูความเขาใจองคประกอบดนตรี  แสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค  

วิเคราะห วิพากษ วิจารณคุณคาดนตรี  ถายทอดความรูสึกทางดนตรีอยางอิสระ  ชื่นชม ประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวันเขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม  เห็นคุณคาดนตรีที่เปน

มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล  รองเพลงและเลนดนตรีในรูปแบบ

ตาง ๆ   แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี  แสดงความรูสึกที่มีตอดนตรีในเชิงสุนทรียะ  เขาใจ

ความสัมพันธระหวางดนตรีกับประเพณี วัฒนธรรม และเหตุการณในประวัติศาสตร 

         นาฏศิลป มีความรูความเขาใจองคประกอบนาฏศิลป   แสดงออกทางนาฏศิลปอยาง

สรางสรรค  ใชศัพทเบื้องตนทางนาฏศิลป  วิเคราะห วิพากษ วิจารณคุณคานาฏศิลป  ถายทอด

ความรูสึกทางดนตรีอยางอิสระ  สรางสรรคการเคลื่อนไหวในรูปแบบตาง ๆ  ประยุกตใชนาฏศิลปใน

ชีวิตประจําวัน เขาใจความสัมพันธ ระหวางนาฏศิลปกับประวัติศาสตร วัฒนธรรม  เห็นคุณคาของศิลปที่

เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล   

         ทัง้นี ้เมือ่เรียนจบชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  ผูเรียนตองมีคุณภาพดงันี ้

       1.1  รูและเขาใจการใชทัศนธาตุ รูปราง รูปทรง พื้นผิว สี แสงเงา  มีทักษะพื้นฐานในการ

ใชวัสดุอุปกรณ  ถายทอดความคิดอารมณความรูสึก สามารถใชหลักการจัดขนาดสัดสวนความสมดุล  

น้ําหนัก แสงเงา  ตลอดจน  การใชสีคูตรงขามที่เหมาะสมในการสรางงานทัศนศิลป 2 มิติ  3 มิติ  เชน งาน

ส่ือผสม งานวาดภาพระบายสี งานปน งานพิมพภาพ   รวมทั้งสามารถสรางแผนภาพ แผนผัง และ
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ภาพประกอบเพื่อถายทอดความคิดจินตนาการเปนเรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณตาง ๆ  และสามารถ

เปรียบเทียบความแตกตางระหวางงานทัศนศิลปที่สรางสรรคดวยวัสดุอุปกรณและวิธีการที่แตกตางกัน  

เขาใจปญหาในการจัดองคประกอบศิลป หลักการลดและเพิ่มในงานปน  การสื่อความหมายในงาน

ทัศนศิลปของตน  รูและปรับปรุงงานใหดีข้ึน  ตลอดจนรูและเขาใจคุณคาของงานทัศนศิลปที่มีผลตอชีวิต

ของคนในสังคม 

        1.2  รูและเขาใจบทบาทของงานทัศนศลิปที่สะทอนชวีิตและสังคม  อิทธิพลของความ

เชื่อ ความศรัทธาในศาสนาและวัฒนธรรมที่มีผลตอการสรางงานทัศนศิลปในทองถิ่น 

1.3 รูและเขาใจเกีย่วกับเสยีงดนตรี เสียงรอง เครื่องดนตรี และบทบาทหนาที ่ รูถงึ 
การเคลื่อนที่ข้ึนลงของทํานองเพลง องคประกอบของดนตรี ศัพทสังคีตในบทเพลง ประโยคและอารมณ 

ของบทเพลงที่ฟงรองและ บรรเลงเครื่องดนตรี ดนสดอยางงาย  ใชและเก็บรักษาเครื่องดนตรีอยางถูกวิธี   

อานเขียนโนตไทย และสากลในรูปแบบตาง ๆ  รูลักษณะของผูจะเลนเครื่องดนตรีไดดี  แสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับองคประกอบดนตรี  ถายทอดความรูสึกของบทเพลงที่ฟง  สามารถใชดนตรีประกอบกิจกรรมทาง

นาฏศิลปและการเลาเรื่อง 

       1.4  รูและเขาใจความสัมพันธระหวางดนตรีและวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรมไทยและ

วัฒนธรรมตาง ๆ เร่ืองราวดนตรีในประวัติศาสตร  อิทธิพลของวัฒนธรรมตอดนตรี รูคุณคาของดนตรีที่มา 

จากวฒันธรรมที่ตางกนั  เห็นความสําคัญในการอนุรักษ 

       1.5  รูและเขาใจองคประกอบนาฏศิลป สามารถแสดงภาษาทานาฏยศัพทพื้นฐาน 

สรางสรรคการเคลื่อนไหวและการแสดงนาฏศิลปและการละครงาย ๆ  ถายทอดลีลาหรือ อารมณ และ

สามารถออกแบบเครื่องแตงกายหรืออุปกรณประกอบการแสดงงาย ๆ  เขาใจความสัมพันธระหวาง

นาฏศิลปและการละครกับส่ิงที่ประสบในชีวิตประจําวัน  แสดงความคิดเห็นในการชมการแสดง และ

บรรยายความรูสึกของตนเองที่มีตองานนาฏศิลป 

1.6  รูและเขาใจความสัมพนัธและประโยชนของนาฏศิลปและการละคร  สามารถ 

เปรียบเทยีบการแสดง ประเภทตาง ๆ ของไทยในแตละทองถิ่น และส่ิงที่การแสดงสะทอนวัฒนธรรม

ประเพณี  เหน็คุณคาการรักษาและสืบทอดการแสดงนาฏศิลปไทย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน, 2552: 182-186) 

  กลาวโดยสรุป กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ เปนกลุมสาระที่ชวยพัฒนาใหผูเรียนมีความคิดริเร่ิม

สรางสรรค  มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม  มีสุนทรียภาพ ความมีคุณคาซึ่งมีผลตอคุณภาพ

ชีวิตมนุษย  กิจกรรมทางศิลปะชวยพัฒนาผูเรียนทั้งดานรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ สังคม  

ตลอดจนนําไปสูการพัฒนาสิ่งแวดลอม  สงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเปนพื้นฐานใน

การศึกษาตอหรือประกอบอาชีพได 
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  2.  มาตรฐานการเรียนรูและตัวชีว้ัด 
             หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดใหผูเรียนเรียนรู 8 กลุม

สาระการเรียนรู ไดแก ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   

สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  และภาษาตางประเทศ   ทั้งนี้ในแตละ

กลุมสาระการเรียนรูไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมายที่สําคัญของการพัฒนาคุณภาพ

ผูเรียน  มาตรฐานการเรียนรูระบุส่ิงที่ผูเรียนพึงรูและปฏิบัติ  ซึ่งมีทั้งคุณธรรมจริยธรรม คานิยมที่ 

พึงประสงค ที่ตองการใหเกิดแกผูเรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมีตัวชี้วัดเปนเครื่องระบุส่ิงที่

ผูเรียนพึงรูและปฏิบัติได รวมทั้งคุณลักษณะของผูเรียน  ซึ่งสะทอนถึงมาตรฐานการเรียนรู ที่สามารถ

นําไปกําหนดเนื้อหา เพื่อจัดทําหนวยการเรียนรูจัดการเรียนการสอน และเปนเกณฑสําคัญในการวัด

ประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเรียน 

  มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

ประกอบดวย 
  สาระที ่1  ทัศนศิลป 
  มาตรฐาน ศ 1.1  สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการและความคิดสรางสรรค  วิเคราะห  

วิพากษ  วิจารณคุณคางานทัศนศิลป  ถายทอดความรูสึก ความคิดตองานศิลปะอยางอสิระ ชืน่ชม 

และประยุกตใชในชีวิตประจาํวนั 

         ตวัชี้วัดที ่1  บรรยายเกีย่วกับจังหวะ ตําแหนงของสิง่ตาง ๆ ที่ปรากฏในสิ่งแวดลอมและ 

งานทัศนศิลป 

         ตวัชี้วัดที ่2  เปรียบเทยีบความแตกตางระหวางงานทัศนศิลปที่สรางสรรคดวยวัสดุ

อุปกรณและวธิีการที่ตางกัน 

         ตวัชี้วัดที ่3  วาดภาพโดยใชเทคนิคของแสง เงา น้าํหนกั และวรรณะสี 

         ตวัชี้วัดที ่4  สรางสรรคงานปนจากดนิน้าํมนัหรือดินเหนียว โดยเนนการถายทอด

จินตนาการ 

         ตวัชี้วัดที ่5  สรางสรรคงานพิมพภาพ โดยเนนการจดัวางตาํแหนงของสิ่งตาง ๆ ในภาพ 

         ตวัชี้วัดที ่6  ระบุปญหาในการจัดองคประกอบศิลป และการสื่อความหมายในงาน

ทัศนศิลปของตนเอง และบอกวิธีการปรับปรุงงานใหดีข้ึน 

         ตัวชี้วัดที ่7  บรรยายประโยชน และคุณคาของงานทัศนศิลปที่มผีลตอชีวิตของคนใน

สังคม 

  มาตรฐาน ศ 1.2  เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม  

เห็นคุณคา 
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งานทัศนศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 

         ตวัชี้วัดที ่1  ระบุและบรรยายเกีย่วกบัลักษณะรูปแบบของงานทศันศิลปในแหลงเรียนรู 

หรือนทิรรศการศิลปะ 

         ตวัชี้วัดที ่2  อภิปรายเกี่ยวกับงานทศันศิลปที่สะทอนวัฒนธรรมและภูมิปญญาในทองถิน่      
 สาระที่ 2  ดนตรี 

                    มาตรฐาน ศ 2.1  เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค  วิเคราะห วพิากษ 

วิจารณคุณคาดนตรี  ถายทอดความรูสึก ความคิดทางดนตรีอยางอิสระ  ชืน่ชม และประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวัน 

         ตัวชี้วัดที ่1  ระบุองคประกอบดนตรีในเพลงที่ใชในการสื่ออารมณ 

         ตวัชี้วัดที ่2  จาํแนกลกัษณะของเสียงขับรองและเครื่องดนตรีที่อยูในวงดนตรีประเภท

ตาง ๆ 

         ตวัชี้วัดที ่3  อาน เขียน โนตดนตรีไทยและสากล 5 ระดับเสียง 

         ตวัชี้วัดที ่4  ใชเครื่องดนตรีบรรเลงจังหวะและทาํนอง 

         ตวัชี้วัดที ่5  รองเพลงไทยหรือเพลงสากลหรือเพลงไทยสากลที่เหมาะสมกับวยั 

         ตัวชี้วัดที ่6  ดนสดงาย ๆ โดยใชประโยคเพลงแบบถามตอบ 

         ตวัชี้วัดที ่7  ใชดนตรีรวมกับกิจกรรมในการแสดงออกตามจนิตนาการ 

        มาตรฐาน ศ 2.2  เขาใจความสัมพนัธระหวางดนตรี ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม  เหน็

คุณคาดนตรีทีเ่ปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 

         ตวัชี้วัดที ่1  อธิบายความสัมพันธระหวางดนตรีกับประเพณีในวัฒนธรรมตาง ๆ 

         ตวัชี้วัดที ่2  อธิบายคณุคาของดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมที่ตางกนั 
 สาระที่ 3  นาฏศิลป 

   มาตรฐาน ศ 3.1  เขาใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค  วิเคราะห วิพากษ 

วิจารณคุณคานาฏศิลป  ถายทอดความรูสึก ความคิดอยางอิสระ ชืน่ชม และประยกุตใชใน

ชีวิตประจําวัน 

         ตวัชี้วัดที ่1  บรรยายองคประกอบนาฏศิลป 

         ตวัชี้วัดที ่2  แสดงทาทางประกอบเพลง หรือเร่ืองราวตามความคิดของตน 

         ตวัชี้วัดที ่3  แสดงนาฏศิลปโดยเนนการใชภาษาทาและนาฏยศพัทในการสื่อความหมาย 

และการแสดงออก 

         ตวัชี้วัดที ่4  มีสวนรวมในกลุมกับการเขียนเคาโครงเรื่องหรือบทละครสั้น ๆ 

         ตวัชี้วัดที ่5  เปรียบเทยีบการแสดงนาฏศลิปชุดตาง ๆ 
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         ตวัชี้วัดที ่6  บอกประโยชนที่ไดรับจากการชมการแสดง 

  มาตรฐาน ศ 3.2  เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตร วัฒนธรรม  เห็นคุณคา 

ของนาฏศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล   

         ตวัชี้วัดที ่1  เปรียบเทยีบการแสดงของไทยในแตละทองถิน่ 

         ตวัชี้วัดที ่2  ระบ ุหรือแสดงนาฏศิลป นาฏศิลปพืน้บาน ที่สะทอนถงึวัฒนธรรมและ

ประเพณี(สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2552: 190-203) 

 สรุปไดวา มาตรฐานการเรียนรูเปนกลไกในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ  เพราะ

มาตรฐานการเรียนรูจะสะทอนใหทราบวา ตองการอะไร ตองสอนอะไร จะสอนอยางไร และประเมินผล

อยางไร  โดยมีตัวชี้วัดเปนวิธีการตรวจสอบ และเปนเกณฑในการประเมินวา สามารถพัฒนาผูเรียนใหมี

คุณภาพที่มาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดเพียงใด 

   
เอกสารที่เกี่ยวของกับการวาดภาพ 

 1.  ความสาํคัญและประเภทของงานจติรกรรม 
       ความสาํคัญของงานจิตรกรรม 

       กรมวิชาการ (2540: 663) ไดใหความหมายของ Painting ในดานศิลปะ หมายถึง  

การสรางสรรคผลงานศิลปะ ซึ่งใหคุณคาทางสนุทรี โดยการระบายสีลงบนพื้นผวิของวัสดุทีเ่หมาะสม 

กับกลวธิีการสรางทีม่ีความถาวร 

  ประเสริฐ  ศีลรัตนา (2528: 1) สรุปความหมายของจิตรกรรมไววา จิตรกรรม คือ  

ศีลกรรมประเภทหนึ่งซึ่งปจจุบันจัดอยูในศีลกรรมประเภททัศนศิลป มีลักษณะสรางสรรคโดยการ

ถายทอดเรื่องราวที่ตองการแสดงบนพื้นระนาบ 2 มิติ  โดยใชวัสดุประเภทสี ดวยเทคนิควิธีที่เหมาะสม

กับชนิดของวัตถุที่นํามาใชในการถายทอดและวัสดุที่รองรับ 

                     เดนนิส (Denis, n.d. อางอิงจาก นิคอเละ  ระเดนอาหมัด. 2543: 2) ไดใหนิยามไววา 

จิตรกรรม คือ การแสดงออกทางศิลปะ ประกอบดวยการผสานความคิดในรูปของเสนและสีบนพื้น

ระนาบสองมิติ 

    แคนาเดย (Canada, n.d. อางอิงจาก สุชาติ  เถาทอง, 2545: 83) ไดใหความหมายของ

จิตรกรรมไววา จิตรกรรม คือ การระบายชั้นของสีลงบนพื้นระนาบรองรับ  เปนการจัดรวมกันของ

รูปทรงและสีที่เกิดขึ้นจากการเตรียมการของศิลปนแตละคนในการเขียนภาพ 

    สุชาติ  เถาทอง  สังคม  ทองม ีและคณะ. 2545: 46) กลาววา การสรางงานจติรกรรม 

เปนสวนหนึ่งของสาระทัศนศิลปสามารถสัมผัสและรับรูดวยประสาทสัมผัสทางตา จิตรกรรมมี 2 

ลักษณะคือ การวาดภาพหรือการเขียนภาพ (Drawing) กับการระบายสี (Painting)  ภาพวาดที่แสดง
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ออกมา อาจเลือกวิธีการวาดภาพลายเสน หรือวิธีการระบายสีอยางใดอยางหนึ่ง หรือใชทั้งสองวิธี

พรอมกันในผลงานชิ้นเดียว  ตลอดจนการแสดงออก อาจจสรางสรรคออกมาเปนเอกลักษณเฉพาะแต

ละบุคคลได 

                   สรุปไดวา จิตรกรรม  หมายถึง  การถายทอดเรื่องราวที่แสดงออกถึงอารมณ ความรูสึก 

ความคิดสรางสรรคและจินตนาการที่ตองการ ลงบนพื้นระนาบเปน 2 ลักษณะคือ การเขียนภาพ  กับ

การระบายสี  เพื่อใหเกิดความงาม และตอบสนองความพึงพอใจของผูสรางสรรคผลงาน 
      ประเภทของการสรางงานจิตรกรรม 

       การแบงประเภทของผลงานสรางสรรคทางจิตรกรรม สามารถแบงประเภทจากลักษณะ 

ของกระบวนการสรางสรรคจิตรกรรม ออกเปนการถายทอดดวยรูปแบบและเนื้อหาเรื่องราว  ซึ่งมี

รายละเอียดดงัตอไปนี้ (ประเสริฐ  ศีลรัตนา, 2528: 73-105) 

             1.  รูปแบบในการถายทอด ในกระบวนการถายทอดสรางสรรคผลงานจิตรกรรมใน

ลักษณะตาง ๆ นั้น มิไดเปนแนวทางเดียวกันหมดหรือมีรูปแบบเหมือนกันไปหมด เพราะแตละคนจะมี

แนวคิดและทัศนคติ พื้นฐานประสบการณเกี่ยวกับรูปแบบและอื่น ๆ ที่แตกตางกัน จึงทําใหรูปแบบของ

ผลงานที่ปรากฏ มีความแตกตางกันออกไปมากมาย รูปแบบมี 3 ประเภทใหญ ๆ ตามลักษณะการ

ถายทอดดังนี้ 

                 1.1  การถายทอดรูปแบบในลักษณะที่เหมือนจริงตามธรรมชาติ (Realistic)   

การถายทอดในลักษณะนี้ เปนการถายทอดโดยใชส่ือรูปแบบตามธรรมชาติ  โดยแบงรูปแบบเปน  

4 ประเภท คือ ภาพคน ภาพทิวทัศน ภาพสัตว และภาพหุนนิ่ง   ซึ่งจิตรกรจะถายทอดตามที่ตาเห็น หรือ

อาจถายทอดตามความรูสึกที่ระลึกไดจากความทรงจํา และรูปแบบที่นํามาถายทอดนั้นขึ้นอยูกับ 

ดุลยพินิจของผูสรางงานที่จะเลือกสรรนํามาถายทอดใหเหมาะสมกับกรอบภาพ 

        1.2  การถายทอดรูปแบบลักษณะกึ่งนามธรรม (Semi Abstract) ถายทอดโดย

ใหความสําคัญแกรูปแบบธรรมชาตินอยลง  แตกลับมาเพิ่มความสําคัญใหแกรูปแบบในความรูสึกนึกคิด

ผูสรางงานมากขึ้นโดยสังเกตภาพรูปแบบจากธรรมชาติที่นํามาใชเปนสื่อถูกตัดทอนลง การจัดวาง

รูปแบบก็ไมไดคํานึงถึงกฎเกณฑความเปนจริงในธรรมชาติ  ผูสรางงานจะตัดทอนเอารูปแบบจาก

ธรรมชาติเฉพาะลักษณะเดน ๆ มาเปนบางสวน แลวนํามาจัดองคประกอบขึ้นใหมใหปรากฏเปนรูปแบบ

ที่แสดงถึงความรูสึกนึกคิดของจิตรกรในชวงหรือขณะนั้น ๆ 

                 1.3  การถายทอดรูปแบบนามธรรม (Abstract)  จิตรกรจะไมคํานึงถึงรูปแบบ

หรือกฎเกณฑธรรมชาติเลย จะคํานึงถึงความรูสึกของตนเปนสําคัญ ในอันที่จะแกปญหาในการใชส่ือ

และเทคนิควิธีการสรางสรรคร้ิวรอยบนพื้นผิวระนาบ ใหความสําคัญสอดคลองกับการจับประเด็น
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ความรูสึกขณะดําเนิน การถายทอด กระทั่งเกิดความรูสึกพึงพอใจในผลงานที่ปรากฏ จึงยุติการถายทอด

สรางสรรค 

             2.  เนือ้หาเรื่องราวในการถายทอด รูปแบบที่จติรกรใชถายทอดเปนจิตรกรรมนั้น ได 

แสดงเนื้อหาใหประจักษรับรูมากมาย โดยอาจเปนเรื่องสภาพแวดลอมรอบตัวของผูสรางสรรค อันเปน

เร่ืองราวเหตุการณ ปรากฏการณที่เกี่ยวของกับเวลาและสถานที่นับต้ังแตอดีตกาลมาจนถึงปจจุบัน หรือ

อาจเปนเนื้อหา เร่ืองราวที่เกิดขึ้นภายในความรูสึกนึกคิดและจินตนาการของผูสรางงาน  ซึ่งอาจแบง

ลักษณะของเนื้อหาหรือ เร่ืองราวที่ถายทอดออกได 4 ลักษณะใหญ ๆ คือ 

                                    2.1 เร่ืองราวของมนุษยที่เกี่ยวของกับความเชื่อตาง ๆ  ความเชื่อเปนธรรมชาติที่

เกิดขึ้น กับมนุษยทุกรูปนาม  อันเปนสาเหตุเนื่องมาจากความกลัวและความไมรู  ความเชื่อเปนสวนหนึ่งที่

ทําใหเกิด ศาสนาในสังคมมนุษยสมัยโบราณ  แมในปจจุบันวิทยาศาสตรจะเจริญกาวหนาไปมาก แต

มนุษยยังมีพฤติกรรม ที่แสดงออกทางความเชื่ออยู  จิตรกรไดทําหนาที่แปลคาความรูสึกหรือถายทอด

จินตนาการเรื่องตาง ๆ ใหปรากฏบันทึกแสดงไว นับต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  เพราะจิตรกรก็เปนสมาชิกใน

สังคมในแตละยุคแตละสมัย  ดังนั้นเมื่อยุคสมัยนั้น ๆ มีความเชื่อ มีความรูสึกนึกคิดตอส่ิงของ เร่ืองราว

หรือเหตุการณอยางไร  ในความรูสึกนึกคิด  หรือจินตนาการก็ไมตางไปจากสมาชิกคนอื่น ๆ ในสังคม 

                  2.2  เร่ืองราวของมนุษยที่เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมตาง ๆ  ส่ิงแวดลอมคือสภาพ

รอบ ๆ ตัวมนุษย โดยอาจจะเปนธรรมชาติหรือผลผลิตอันเกิดจากการสรางสรรคของมนุษย ที่ประกอบ

กันเปนเรื่องราว เหตุการณ  ปรากฏการณและอ่ืน ๆ ปรากฏใหจิตรกรไดประจักษรับรู และกระตุน เรา

บันดาลใจ ใหบันทึกถายทอดในสิ่งที่รับรูนั้น เปนผลงานจิตรกรรม ซึ่งรูปแบบที่ปรากฏ อาจเปนเรื่องราว

ของสัตว ทิวทัศน หุนนิ่ง หรืออ่ืน ๆ 

                  2.3  เรื่องราวของมนุษยที่เกี่ยวของกับมนุษย เรื่องราวที่จิตรกรไดถายทอด

เกี่ยวกับรูปแบบอันเปนพฤติกรรมการกระทําของมนุษย นับตั้งแตบุคคลตอบุคคล บุคคลกับกลุมชุมชน

หรือสังคมกลุมชุมชนกับกลุมชุมชน  อันประกอบกันขึ้นเปนเรื่องราวของเหตุการณตาง ๆ ในแตละยุค

สมัยหรือในแตละสถานที่  ซึ่งปรากฏใหเห็นอยูตลอดตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

                 2.4  เร่ืองราวของมนุษยที่เกี่ยวของกับความคิด ในรูปแบบเรื่องราวที่บันทึก

ถายทอดใหปรากฏเปนผลงานจิตรกรรมนั้น  เปนพฤติกรรมในอันที่จะพยายามคลี่คลายปญหาจากการ

รับรู  โดยการแสดงออกในรูปของความเห็น ในลักษณะทดแทนดวยสื่อรูปแบบหรือสัญลักษณ  มนุษย

ตางก็มีแนว ความคิดที่แตกตางกันตามความแตกตางระหวางบุคคล หรือความเจริญกาวหนาทางดาน

สังคม และอาจจะดวยความเปลี่ยนแปลงทางวัตถุ  มนุษยจึงมีการขยายการเปลี่ยนแปลงปรับปรุง

ความคิดของตนเองใหเปนไปตามความเจริญของโลกดวย  ดังนั้นรูปแบบเรื่องราวแปลก ๆ ใหม ๆ ที่

ปรากฏในจิตรกรรมจึงมีใหเห็นมากมาย 
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  2.  ทัศนธาตุกับการวาดภาพ 

         ทัศนธาตุ หมายถึง  สวนประกอบที่สําคัญอันเปนพื้นฐานสําหรับการสรางสรรคงาน

ทัศนศิลป ซึ่งจิตรกรหรือนักออกแบบใชทัศนธาตุในการสรางสรรคผลงานศิลปะ (สุชาติ  เถาทอง.  

2545: 15-32) ดังนี้ 

                1.  จุด (Dot  or  Point)  หมายถึง ธาตุเบื้องตนซึ่งเล็กที่สุดของการมองเห็น มี

ความสําคัญ เพราะเปนจุดเริ่มตนที่นําไปสูการเกิดของทัศนธาตุอ่ืน ๆ ที่สําคัญตอไป เชน เสน เกิดจาก 

การนําจุดมาเรียงกันจนเกิดความยาว  หรือน้ําหนักเกิดจากการนําจุดมาวางเรียงกันจํานวนมากมาย

หลายจุด เปนตน  ลักษณะเฉพาะของจุด คือ มีมิติเปนศูนย ไมมีความกวาง ความยาว และความลึก 

เปนสิ่งที่เล็กที่สุดที่จะใชในการสรางรูปทรง และสรางพลังความเคลื่อนไหวของพื้นที่วางในภาพได 

                2.  เสน (Line)  หมายถึง ผลจากการนําจุดหลาย ๆ จุดมาเรียงติดตอกันออกไปจน

เกิดเปนความยาวซึ่งเปนมิติเดียวของเสน  และเสนเปนรากฐานของโครงสรางของงานทัศนศิลปทุก

ประเภท เสนสามารถแสดงความรูสึกดวยตัวของมันเอง และดวยการนําเสนมาประกอบกันใหปรากฏ

เปนรูปทรงตาง ๆ  เพราะเสนเปนการถายทอดเรื่องราว ความคิด อารมณ ความรูสึกใหเกิดขึ้น  

เปนผลงานทัศนศิลป และเสนแตละเสนใหความรูสึกอารมณแตกตางกันออกไป ดังนี้ 

                   2.1  เสนตรง มีลักษณะใหความรูสึกแข็งแรง มั่นคง สงางาม ขรึม และนาศรัทธา 

                   2.2  เสนตรงแนวนอน มีลักษณะใหความรูสึกอารมณที่ราบเรียบ ผอนคลาย เชน  

เสนขอบฟา  ภาพคนนอนเหยียด เปนตน 

                 2.3  เสนโคง มีลักษณะใหความรูสึกออนโยน  เชน เสนโคงลายกนกในลายไทย  

ที่มีลักษณะออนชอย งดงาม และลายไทยก็มีเสนโคงเปนสวนประกอบอยูมาก 

                   2.4  เสนโคงที่มีลักษณะเลื่อนไหล ตอเนื่องอยางนุมนวล ใหความรูสึกทาง

สนุกสนาน มคีวามกลมกลนื นุมนวล และออนชอย 

                   2.5  เสนโคงที่ออนตัวโนมลง ใหความรูสึกที่เศราสลดหมดกําลงัใจ มีแตความ

ทุกขโศก 

                   2.6  เสนโคงทีท่อดตัวตามแนวนอน ใหความรูสึกเหมือนความเหงา อาการ

หลับใหล หรือความเกียจคราน  

           2.7  เสนโคงที่แสดงการหมุนวนเหมือนกนหอย ใหความรูสึกเปนจดุกําเนนิของ 

พลัง ความเคลื่อนไหว 

                  2.8  เสนโคงที่มีลักษณะเหมือนเมฆ ใหความรูสึกของการลอยตวั  
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           2.9  เสนโคงหรือเสนตรงที่มีลักษณะกระจายขึน้ดานบน ใหความรูสึก 

เจริญเติบโตขึ้นไป 

                               2.10  เสนตรงแนวเฉยีงที่มีลักษณะเอนลูไปทางเดียวกนั ใหความรูสึกเคลื่อนไป  

รุนแรงมีชีวิตชวีา 

        2.11  เสนตรงที่ตอเนื่อง เปนแฉกแหลม เปนลักษณะสายฟาผา ใหความรูสึก

อาการโกรธ หรือความตื่นเตน ระทึกใจ                                                                                       

              2.12  เสนตรงที่มีแนวเฉยีงทิศทางขัดแยง ใหความรูสึกถึงความขดัแยงตอสู

สงคราม หรือความรุนแรง 

              2.13  เสนตรงหรือเสนโคงที่กระจายออกโดยรอบ ใหความรูสึกระเบิดกระจาย

ออกไปจากศนูยกลาง เปนรัศมีแผกระจายออกไป หรือความรูสึกของการเจริญเติบโต 

              2.14  เสนตรงหรือเสนโคงที่ประกอบกันเปนโครงสรางพนมแหลมขึ้น ใหความรูสึก 

ของการยกระดับจิตใจ ความศรัทธาและความหวงั 

              2.15  เสนตรงหรือเสนโคงที่ประกอบกันเปนโครงสรางที่ตอเนื่อง แตกกิ่งกานเปน

สาขาขึ้นไปใหความรูสึกถงึการเจริญเติบโต 

               2.16  เสนแสดงรูปราง เปนเสนรางภาพที่เกิดขึ้นได โดยอาศัยความสัมพนัธของ

ประสาท สัมผัสระหวางตาทีเ่ห็นวัตถุ กับมอืที่ลากเสนไปตามที่ตาเหน็จนเกิดเปนเสนรอบนอกของรปูราง

และรูปทรง 

               2.17  เสนที่แสดงสัญลักษณเฉพาะตัว เปนเสนที่เกิดจากรองรอยของการตวัด

พูกัน ปากกา หรือดินสอ ที่ส่ือสัญลักษณของอารมณ  แสดงจังหวะความเคลื่อนไหว และแสดงถึง

บุคลิกภาพของศิลปน  เกิดความงาม ความรูสึกในตัวของมันเอง  ตัวอยางเชน เสนลายมือในการเขียน

หนังสือ เสนในงานวาดเสน  โดยเฉพาะตัวอักษรของภาษาจีนและญี่ปุน งานวาดเขียนของเด็กเล็ก ๆ  

ตลอดจนกระทั่งงานศิลปนดังระดับโลก อยาง วินเซนต  แวนโกะ หรือปกัสโซ เปนตน เสนดังกลาวมี

ลักษณะอารมณ เปนสวนตัว เปลี่ยนแปรไปไดมากมายหลายแบบ 

             2.18  เสนทีเ่ปนเอกลักษณของไทย เปนเสนที่มแีนวความคิดมาจากธรรมชาติ แต

นํามาประดิษฐใหมใหมีความงดงามและออนชอยกวาเดมิ เชน ลายกระจัง ไดรับแรงบันดาลใจมาจาก

ฟนปลา ตาออย  หรือลายกนกเปลว ไดรับแรงบันดาลใจมาจากเปลวไฟ เปนตน  การเขียนลายไทยนัน้ 

ตองใชเสนมาประกอบและเสนที่ใชสวนมากเปนเสนโคงเพราะมีความออนชอย  การระบายสีสวนมาก

นิยมระบายสีเรียบ 
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ไมแสดงแสงเงา น้ําหนกัสีเทากัน เพื่อเนนใหเหน็ความงามของเสนและรูปรางใหชัดเจนยิง่ขึ้น เพราะ

ศิลปะไทยยงัเปนการแสดง ถึงเอกลกัษณของไทย เพราะภาพที่วาดมกัเกี่ยวของกับศาสนาเปน

สวนมาก 

       3.  น้ําหนักออนแกของแสงและเงา (Tone or Light & Shadow) หมายถึง คาความ

ออนแกของบริเวณที่ถูกแสงสวางและบริเวณที่เปนเงาของวัตถุ หรือการระบายสีใหเกิดผล ไลคา

น้ําหนักความออนแกเพียงสีเดียวหรือหลายสีก็ได หรือการไลคาน้ําหนักความออนแกของสีดํา สีเทา สี

ขาว ที่คอย ๆ เปลี่ยนแปลงไปทีละนอยตามลําดับ การสรางน้ําหนักในงานจิตรกรรมเพื่อใหเกิดผลใน

เร่ืองความแตกตางระหวางรูปทรง  รูปรางกับพื้นหลังหรือพื้นที่วาง ทําใหเกิดความรูสึกเคลื่อนไหวดวย

การนําสายตาของผูดูอันเนื่องเกิดจากการตัดกันระหวางน้ําหนักที่เขมกับน้ําหนักที่ออนหรือสวาง 

อาจจะมีลักษณะที่ตัดกันอยางรุนแรงหรือลักษณะประสานผสมกลมกลืนกันก็ได  นอกจากนี้น้ําหนักทํา

ใหเกิดภาพลึก 2-3 มิติข้ึนในภาพ 

              4.  ที่วางหรือชองไฟ (Space) เปนทัศนธาตุที่มองไมเห็น การที่จะรับรูบทบาทหรือ 

ความมีอยูของพื้นที่วาง ก็ตอเมื่อมีทัศนธาตุอ่ืนปรากฏขึ้นเปนรูปทรงหรือรูปราง ที่วางมีทั้ง 2 มิติ และ 3 

มิติคือมี ความกวาง ความยาว ความลึกหรือความหนา การใชพื้นที่วางในการทํางานทัศนศิลป

เปรียบเสมือนการเขียนหนังสือ จะตองมีการเวนวรรคหรือชองไฟใหเกิดจังหวะสวยงาม 

              5.  สี (Colour) เปนทัศนธาตุที่สําคัญอยางยิง่ในงานจิตรกรรม เพราะมีผลตอการรับรู

เสริมสรางความเปลี่ยนแปลงของอารมณความรูสึกของคนเราไดอยางดี  นอกจากนีสี้ยังมีคุณลักษณะ

ของทัศนธาตอ่ืุน ๆ อยูอยางครบถวน   

 
 3. การใชสีในการสรางสรรคผลงานศลิปะ 

        กอนที่จะใชสีในงานศิลปะ ตองทําความเขาใจถึงความหมายของคูสี เพราะคูสีอยูตรงขาม

กันในวงจรสีธรรมชาติ  คูสีเปนสีตัดกันหรือขัดแยงกันอยางแทจริง  หากนํามาวางคูเคียงกันจะใหพลัง

ความจัด ความสดใสอยางยิ่ง แตถานําไปผสมกันเขาก็จะลดคาความสดใสของกันและกัน ถาเพิ่ม

ปริมาณมาก ๆ ก็จะกลายเปนสีกลางในที่สุด 

        การใชสีเอกรงค คือการใชสีเดียว หรือสีแทสีใดก็ได แลวทําใหเกิดคาออนแกหลายระดับ 

        การใชสีพาหุรงค คือการใชสีในตระกูลเดียวกัน ซึ่งมีอยู 3 ตระกูลดวยกัน ไดแก ตระกูล 

สีเหลือง คือตระกูลที่มีสวนผสมของสีเหลือง  ตระกูลสีแดง คือตระกูลที่มีสวนผสมของสีแดง  และ

ตระกูลสีน้ําเงิน คือตระกูลที่มีสวนผสมของสีน้ําเงิน 

        จิตวิทยาของสี หรือความรูสึกของสี (Psychology or Colour) หมายถึงคุณสมบัติของสี  

ที่ความรูสึกของมนษุยมีปฏิกิริยาในอารมณที่คลาย ๆ กนั ดังตอไปนี ้
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               1.  สีเหลือง  ใหความรูสึกราเริง แจมใส มีชีวิตชีวา อบอุน ปติยินดี  แตถาเปนสี

เหลืองคล้ํา หรือลักษณะเหลืองปนเขียว ใหความรูสึกหดหู แสดงถึงความเจ็บปวย เศราหมอง นาเบื่อ

หนาย 

         2.  สีแดง  ใหความรูสึกถงึอันตราย ความกลาหาญ ตลอดจนความรูสึกเกี่ยวกับเร่ือง

เพศ  เพราะเปนสิ่งที่มีลักษณะกระตุนเรงเราอารมณความรูสึกไดอยางรุนแรง 

         3.  สีสม  ใหความรูสึกรอนแรง สนุกสนาน กระตุนอารมณ และสะดดุตา 

           4.  สีน้ําเงิน  ใหความรูสึกเยือกเยน็ เงียบสงบ นิ่ง เฉยเมย เปนสีที่แสดงถึงความมนี้ําใจ 

มีเกียรติและความหนกัแนน นานับถือ  นอกจากนี้ สีน้ําเงนิยงัสามารถใชแสดงภาวะความรูสึกสลดหดหู 

หรือความเศราโศกไดอีกดวย      

         5.  สีมวง  ใหความรูสึกโออา ภูมิฐาน แตถาออกสีมวงคล้ํา ๆ ใหความรูสึกที่สลดหด

หู ออนเพลยี และโศกเศราไดอีกดวย   

           6.  สีเขียว  ใหความรูสึกใกลเคียงหรือคลายสีน้าํเงิน ใหความรูสึกผอนคลายเย็น สด

ชื่นสบายตา 

         7.  สีน้ําตาล  ใหความรูสึกเกาแก ทรุดโทรม  

         8.  สีชมพู  ใหความรูสึกบรสุิทธิ์ ไรเดียงสา ราเรงิ เบกิบาน 

         9.  สีขาว  ใหความรูสึกสวางเบา และความรูสึกในแงดี เชน ความบริสุทธิ์ไรเดียงสา 

ความจริง ความใหม 

      10.  สีเทา  ใหความรูสึกเกาแก มีอายุ และความหมนหมอง โศกเศรา 

      11.  สีดํา  ใหความรูสึกทึบ หนกัแนน ความขึงขัง ความโศกเศรา ความตาย ความ

ลึกลับ มืดมน และความนากลัว เปนตน 

  
  4.  การเขียนภาพระบายส ี
      การเขียนภาพ (Drawing) 

        การเขียนภาพ  หมายถงึ การถายทอดรูปแบบโดยการลากเสนหรือการใชเสน มีการแรเงา

หรือไมแรเงาโดยการใชดินสอดํา ถานเครยอง ปากกา และวัสดุอ่ืน ๆ  การเขียนภาพหรือการวาดภาพมี

การถาย ทอดหลายวิธ ีสวนมากจะมีระนาบรองรับเปนกระดาษ และเปนระนาบรองรับอ่ืน ๆ มีลักษณะ

เปนสองมิติ (อารี  สุทธพิันธ. 2532: 52)  การเขียนภาพมข้ัีนตอนดังนี ้

        1.  การรางภาพ  คือ การวาดโครงสรางสิง่ตาง ๆ ลงบนกระดาษ โดยการพิจารณา

โครงสรางใหญ ๆ ของรูปทัง้หมด  ดวยการตัดทอนรายละเอียดออกเสียกอน  การรางภาพจะตองให

เหมาะสมกับหนากระดาษ  โดยคํานึงถึงโครงสรางของรปูราง รูปทรง ขนาด และสัดสวน  การรางภาพ
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ของแตละคนมีเทคนิคตางกนั การรางภาพไดเหมาะสมจะทาํใหการลงน้าํหนักหรือแรเงาทาํไดงายมากขึน้  

การรางภาพมข้ัีนตอนดังนี ้(ปญญา  ทรงเสรีย และคณะ: 2539) 

1.1  สังเกตมมุของภาพวามีความเหมาะสม สวยงาม และถูกหลักการจัดภาพหรือไม 

1.2  กําหนดโครงสรางภายนอกโดยรวมของภาพ ใหมีสัดสวนเหมาะสมกบัหนากระดาษ 

1.3  สังเกตลกัษณะวัตถทุี่จะรางใหเหน็โครงทีช่ัดเจนเสียกอน 

1.4  รางภาพวัตถทุี่มีขนาดใหญกอน แลวจึงคอย ๆ รางขนาดเล็ก จะทําใหรางภาพได 

งายขึน้ 

1.5  ใชเสนรางเบา ๆ แตมีความกลาและเชื่อมัน่ 

1.6  รางโครงสรางภายนอก กอนที่จะรางรายละเอียดภายใน 

       2.  การลงน้ําหนัก หรือการแรเงา  คือ การรูจักจัดน้ําหนักออนแกของแสงเงา ใหไดใกลเคียง

กับน้ําหนักออนแกของแสงที่ตกกระทบลงบนวัตถุจริง  องคประกอบเบื้องตนของการเงาก็คือ การเห็น  

มนุษยสามารถเห็นวัตถุตาง ๆ ไดเพราะความสัมพันธของแสงและเงา  เมื่อแสงมากระทบวัตถุจะสะทอน

เขาตาและถายทอดไปสูสมองทําใหเกิดการมองเห็น แสงที่สะทอนเขาตามีคาตั้งแตออนไปถึงแก  

(อนันต  ประภาโส. 2540: 34-35)  ลักษณะของแสงเงาแบงคาออกเปน 6 คาใหญ ๆ ดังนี้ 

       2.1  แสงสวางที่สุด (High Light)  เปนสวนของวัตถุที่กระทบแสงสวางโดยตรง ทาํให 

บริเวณนี้มนี้ําหนกัออนที่สุด 

2.2  แสงสวาง (Light)  เปนสวนหนึง่ของวัตถทุี่ไมไดถูกแสงโดยตรง แตอยูในบริเวณที ่

ไดรับอิทธิพลของแสงนัน้ 

2.3  เงา (Shadow)  เปนบริเวณที่ไดรับอิทธิพลของแสงนอยมาก บริเวณทีเ่ปนเงานี้ เรา 

จะแรเงาใหมนี้ําหนกัเขมกวาบริเวณแสงสวางพอสมควร 

2.4  เงามืด (Core Shadow)  คอืสวนของวัตถทุี่ไมไดรับอิทธพิลของแสงเลย 

2.5  แสงสะทอน (Reflected Light)  คือบริเวณของวัตถุที่ไมไดกระทบแสงโดยตรง  แต 

เปนบริเวณที่กระทบแสงจากวัตถุอ่ืน ๆ ที่อยูใกลกนั  น้าํหนกับริเวณนีจ้ะออนกวาบรเิวณมืด คาของแสง

สะทอนใหความรูสึกวาวัตถุเปนภาพสองมติิ มีมวลสาร และมีชีวิตชวีา 

2.6 เงาตกทอด (Cast Shadow)  คือบริเวณเงาของวัตถุนัน้ๆ ทอดไปตามพืน้หรือตาม 

วัตถุอ่ืนที่รองรับ ซึ่งมนี้าํหนักแกกวาบริเวณแสงสะทอน ขนาดและรูปรางของเงาตกกระทบจะเปนเชนไร 

ข้ึนอยูกับรูปรางของวัตถุและพื้นที่รองรับเงานั้น 
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       การระบายส ี(Painting) 

                   การระบายสี  หมายถงึ  การถายทอดโดยการใชสี ซึง่อาจอาศัยการวาดเขียน  หรือไมอาศัย 

ก็ได  การระบายสีมีเปาหมายเพื่อบันทกึรูป หรือบันทึกความรูสึก  การระบายสีมีชื่อเรียกตามลกัษณะ

ของคุณสมบัติสีที่ใช เชน  สีน้ํามนั สีน้าํ สีฝุน หรือสีผสม  การระบายสมีีความหมายเหมือนจิตรกรรม   

ซึ่งอาจจะเปนจติรกรรมสีเดียว (Monochromatic Painting) และจิตรกรรมหลากส ี(Polychromatic 

Painting) การระบายสีมีข้ันตอนดังนี ้(อารี  สุทธิพนัธ, 2532: 52-53) 

              3.1  การรางภาพ  โดยการกาํหนดโครงสรางภายนอกของภาพโดยรวม ใหมีความ

เหมาะสมกับพื้นระนาบรองรับ  โดยมวีิธีการรางภาพ ดงันี ้

          1)  สังเกตมุมของภาพวา มีความเหมาะสม สวยงาม และถูกหลกัการจัดภาพ 

     2)  กําหนดโครงสรางภายนอกโดยรวมของภาพ ใหมีสัดสวนเหมาะสม 

3)  สังเกตลกัษณะวัตถทุี่จะรางใหเหน็โครงสรางที่ชัดเจนเสยีกอน 

4)  รางภาพวัตถทุี่มีขนาดใหญกอน แลวจึงคอย ๆ รางขนาดเล็ก  จะทาํใหราง 

ภาพไดงายขึ้น 

5)  ใชเสนรางเบา ๆ แตมีความกลาและเชื่อมัน่ 

6)  รางโครงสรางภายนอก กอนที่จะรางรายละเอียดภายใน 

                          3.2  การระบายส ีหรือ การลงน้ําหนกั  จะตองรูจักแยกน้าํหนักออนแกของแสงเงาที่

ตกกระทบลงวตัถุ  โดยสงัเกตทิศทางของแสงที่สองมากระทบกับวัตถุ  การระบายสีควรเริ่มจากสทีีอ่อน

ที่สุดกอนจากนั้นจงึคอย ๆ เพิ่มความเขมของสีมากขึ้นตามแบบที่มองเห็น 

             3.3  การเก็บรายละเอียด ตกแตง  เปนขัน้ตอนสุดทายของการทํางานเพื่อใหไดภาพที่

สมบูรณที่สุด  การเก็บรายละเอียดเล็ก ๆ นอย ๆ หรือในบางสวนตองตกแตงใหดียิง่ขึ้น ซึง่ถือวาเปนขั้น

สุดทายของการระบายภาพ 

       สรุปไดวา  การสรางสรรคงานจิตรกรรมนั้น สามารถถายทอดอารมณ ความรูสึกไดทั้งการ

เขียนภาพและการระบายสี โดยที่ผูสรางสรรคมีอิสระที่จะถายทอดความรูสึกนึกคิด ตามจินตนาการ

ของตนเองออกมาในลักษณะรูปแบบและเนื้อหาเรื่องราวที่แตกตางกันออกไป ตามความตองการของ

ตนเองเปนสําคัญ  เพื่อใหผูอ่ืนไดรับรู และชื่นชมผลงานที่สรางสรรคข้ึน 

 

 

 

 

 



23 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1.  คุณลักษณะอันพึงประสงคตามหลกัสูตร 
     คุณลักษณะอันพงึประสงค หมายถงึ คณุลักษณะดานคุณธรรม จริยธรรม คานิยม 

จิตสํานึก สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสงัคมไดอยางมีความสุข ตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พทุธศักราช 2551 กําหนดไว 8 ประการ คือ 

  1.  รักชาติ ศาสน กษัตริย 

2.  ซื่อสัตยสุจริต 

3.  มวีินยั 

4.  ใฝเรียนรู 

5.  อยูอยางพอเพียง 

6.  มุงมัน่ในการทํางาน 

7.   รักความเปนไทย 

8.  มีจิตสาธารณะ 

  ผูสอนสามารถจัดทําเปนพฤติกรรมบงชี้ หรือพฤติกรรมที่ตองการใหผูเรียนแสดงออกแลว

บูรณาการคุณลักษณะเหลานี้ ควบคูไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูตาง ๆ ทั้ง

กิจกรรมนั้น และกิจกรรมนอกชั้นเรียน  และตองดําเนินการประเมินผลรายภาค รายป ของแตละวิชา  

เพื่อใหมีการสั่งสมและพัฒนาพฤติกรรมตาง ๆ อยางตอเนื่อง และนําผลมาประเมิน มาสรุปผลอีกครั้ง

หนึ่งเมื่อจบปสุดทายของแตละระดับการศึกษาเพื่ออนุมัติจบหลักสูตร 

 
  2.  คุณลกัษณะอันพึงประสงคดานจติสาธารณะ 
        จิตสาธารณะ  หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการมีสวนรวมในกิจกรรมหรือ 

สถานการณที่กอใหเกิดประโยชนแกผูอ่ืน ชุมชน และสังคม ดวยความเต็มใจ กระตือรือรน โดยไมหวัง

ผลตอบแทนผูที่มีจิตสาธารณะ คือ ผูที่มีลักษณะเปนผูใหและชวยเหลือผูอ่ืน แบงปนความสุขสวนตน 

เพื่อทําประโยชนแกสวนรวม  เขาใจ เห็นใจผูที่มีความเดือดรอน  อาสาชวยเหลือสังคม อนุรักษ

ส่ิงแวดลอม ดวยแรงกาย สติ ปญญา ลงมือปฏิบัติเพื่อแกปญหา หรือรวมสรางสรรคส่ิงที่ดีงามใหเกิด

ในชุมชน โดยไมหวังสิ่งตอบแทน 
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  ตัวชีว้ัดที่ 1  ชวยเหลือผูอ่ืนดวยความเตม็ใจ โดยไมหวงัผลตอบแทน 
  พฤติกรรมบงชี้    

 1.  ชวยพอแม ผูปกครอง และครูทํางานดวยความเต็มใจ 

          2.  อาสาทาํงานใหผูอ่ืนดวยกําลงักาย กาํลังใจ และกําลงัสติปญญา  

ดวยความสมคัรใจ 

          3.  แบงปนสิ่งของ ทรัพยสิน และอ่ืนๆ และชวยแกปญหาหรือสรางความสุขใหกับผูอ่ืน  

  ตัวชี้วัดที่ 2  เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรยีน ชุมชน และสังคม 
  พฤติกรรมบงชี้    

                    1.  ดูแลรักษาสาธารณสมบตัิ และส่ิงแวดลอมดวยความเต็มใจ 

           2.  เขารวมกิจกรรมทีเ่ปนประโยชนตอโรงเรียน ชมุชน และสังคม 

           3.  เขารวมกิจกรรมเพื่อแกปญหาหรือรวมสรางสิ่งที่ดีงามของสวนรวมตามสถานการณ 

  ทีเ่กิดขึ้นดวยความกระตือรือรน 

                     (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน.  

2553: 166-167) 

 
     3. การสราง คุณลกัษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ 
        กระบวนการสรางคนนั้น นอกจากครอบครัวแลว โรงเรียนมีความสําคัญสูงสุด และใน

โรงเรียน “ผูสราง” คือผูบริหารและครูในโรงเรียน ซึง่พระพทุธองคถือวาเปน “ทิศเบื้องขวา”  เพราะเปน

ผูนําทางความรูและคุณธรรมของเด็กและเยาวชน โดยดาํเนนิการ ดังนี ้

         1.  การสรางแบบอยาง 

              การสรางคนที่ดีที่สุดคือ การพูดและทําใหนักเรียนเห็นเปนแบบอยาง  เหมือนแมปู

เดินใหลูกปูดู  การสรางแบบอยางกระทําไดไมยากในการเรียนการสอน  เชน การเปดใหมีสวนรวมจาก

ครู ในการบริหาร  เปดใหมีสวนรวมจากนักเรียนในการเรียนการสอน  การจัดใหมีการแสดงความ

คิดเห็นโดยวาจาและเปนหนังสือ โดยรับฟงอยางแทจริงดวยจิตเปดและปราศจากอคติ “อํานาจ

ครอบงํา” ที่ผูบริหารหรือครูมีอยู ตองลดระดับลงและใชเทาที่จําเปนจริง ๆ เทานั้น 

         2.  การสงเสริมความเปนพลเมือง 

              การสรางสํานึกความเปนพลเมืองใหเห็นวา เร่ือง สาธารณกิจ (Public Affair) ทุกเรื่อง  

ทั้งปญหาของโรงเรียน ปญหาของชุมชน ปญหาของทองถิ่น เปนปญหาของทุกคนรวมกัน และทุกคน

ตองมีสวนรวมในการแกไขปญหา  ทั้งนี้ นอกจากการสงเสริมความเปนพลเมืองโดยการลงไปรวมแรง

รวมใจ 
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กันหาทางแกปญหาจริงแลว การเปดพืน้ที่สาธารณะ (Public Space) เชน สนามกีฬา หองทํากจิกรรม 

บอรด หนงัสือประจําโรงเรียน จดหมายขาว ฯลฯ  เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงการเรียนรูรวมกัน ก็เปน

สวนหนึง่ในการสรางเสริมจิตสาธารณะอยางแทจริง 

         3.  การรวมกนัรณรงคทางสังคม 

              ถาโรงเรียนปลูกฝงจิตสํานึกพลเมืองใหนักเรียน  แตครอบครัว ชุมชน สวนราชการไม

เห็นความสําคัญ และยังคงประพฤติ ปฏิบัติแบบเดิม ๆ ใน “วัฒนธรรมอํานาจ”  เด็กและเยาวชนก็จะ

ประสบทวิภาวะ คือ ในโรงเรียนเปนประชาธิปไตยคุณภาพ แตในบานในสังคมเปนเผด็จการหรือ

ประชาธิปไตยอุปถัมภ  ความสับสนก็จะเกิดขึ้น และในหลายกรณีครอบครัวและสังคมก็จะชนะ 

โรงเรียนก็มักจะพายแพ  ดังนั้น การสรางสํานึกพลเมืองจึงตองรวมกันระหวางผูบริหาร ครู และนักเรียน 

ที่จะรณรงคใหครอบครัว ชุมชน สวนราชการ และรวมชวยผูบริหาร ครู และนักเรียนอยางแทจริง  

(ศ.ดร.บวรศักดิ์  อุวรรณโณ: 18-21) 

  นอกจากนี้ ปาริชาติ  ประเสริฐสังข (2555: 36-48) ไดใหความสําคัญของการเรียนการสอนที่

เนน การบริการสังคม (Service Learning) โดยกลาวถึงความสําคัญวา เปนการเรียนการสอนที่ชวยให

เขาใจ ความเปนมนุษยไดดียิ่งขึ้น เปนการจัดการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดปรับเปลี่ยน

บทบาทของ ตนเองในดานการใหบริการทั้งวิชาการและวิชาชีพรวมกับวิชาคน  สามารถนําความรูจาก

ประสบการณในการบริการสังคมมาพัฒนาตนเอง ซึ่งอาศัยแนวคิดจากการเรียนรูเชิงประสบการณ  

ผูเรียนไดสะทอนแนวคิด เจตนารมณจากการเขารวมในการจัดการเรียนรูดวยการบริการสังคมทั้ง

ทางตรงและทางออม อีกทั้งสามารถใชชีวิตอยูในสังคมประชาธิปไตย (Democratic Life)  

มีคุณลักษณะที่พึงประสงค ในการพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอม มีความรับผิดชอบตอสังคม  มองเห็น

วาตนเองเปนสวนหนึ่งของสังคมและแสดงออกดวยการทํากิจกรรมบริการชุมชน (Community 

Service) เพื่อตอบสนองความตองการ  แกไขปญหาของสังคมในฐานะที่ตนเองเปนสมาชิกอยูในชุมชน

อีกดวย 

  ในสวนของกระทรวงศึกษาธิการ ไดบรรจุสาระดานศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หนาที่พลเมือง

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม รวมทั้งสาระดานเศรษฐศาสตร ประวัติศาสตร และภูมิศาสตร

ไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม  อีกทั้งยังกําหนดนโยบายยุทธศาสตร และมาตรการเสริมสรางคุณธรรมใน

ระบบการศึกษาไทยขึ้นอีก 4 ยุทธศาสตร ไดแก  
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         1)  การปลูกฝงจิตสํานึก สรางเจตคติ ปรับพฤติกรรม 

         2)  การปรับกระบวนการเรียนรู หาตนแบบสืบทอด 

         3)  การสรางภูมิตานทานโดยเครือขายขยายผล บาน สถาบันทางศาสนา สถานศกึษา 

ชุมชนและสื่อ 

         4)  การกํากับ ติดตาม และประเมนิผล 

  โดยแตละยุทธศาสตร มีการดําเนินกิจกรรมสําคัญ เพื่อพัฒนาผูเรียนและสรางเจตคติ แรง

บันดาลใจใหครู คณาจารยและบุคลากรทางการศึกษามีคุณลักษณะที่พึงประสงคหลายโครงการ เชน 

โครงการสภานักเรียนไทยหัวใจสมานฉันทยึดมั่นธรรมาภิบาล  โครงการคายคุณธรรมนําความรู สูสังคม

สมานฉันททั่วประเทศ  คายคุณธรรมดวยหลักธรรมพุทธทาส ฯลฯ การอบรมผูบริหารและครูเพื่อใหรู

วิธีการถายทอดความรูและปลูกฝงคุณธรรมใหแกตนเองและผูเรียน รวมถึงการเปนแมแบบแกนนําในการ

ถายทอดพัฒนาวินัย  คุณธรรมจริยธรรม  และขยายผลสูนักเรียน  ผูปกครอง  และชุมชนตอไป  

(สํานักนโยบายและยุทธศาสตรสํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ. 2553: 5-6)  

 
 4.  เกณฑการประเมินคณุลกัษณะอันพึงประสงค 
      ดีเยี่ยม  หมายถงึ  ผูเรียนมีคุณลักษณะในการปฏิบัติจนเปนนิสัย และนําไปใชใน

ชีวิตประจําวัน เพื่อประโยชนสุขของตนเองและสังคม 

      ดี          หมายถงึ  ผูเรียนมีคุณลักษณะในการปฏิบัติตามกฎเกณฑ เพื่อใหเปนที่ยอมรับ

ของสังคม 

      ผาน      หมายถงึ  ผูเรียนรับรูและปฏิบัติตามกฎเกณฑและเงื่อนไขที่สถานศกึษากาํหนด 

      สรุปไดวา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุงพัฒนาผูเรียนให

เกิดความรู ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค ที่มุงเนนใหผูเรียนอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมี

ความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก 8 ประการ  พรอมทั้งเปดโอกาสใหสถานศึกษา สามารถ

กําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคเพิ่มเติมใหสอดคลองตามบริบทและจุดเนนของตนเองได (เอกรินทร  

ส่ีมหาศาล และคณะ , 2551 , 38)  ทั้งนี้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเนนทั้งดานความรูและ

การปฏิบัติ โดยเฉพาะใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ ที่จะสงผลใหผูเรียนอยูรวมใน

สังคมไดอยางมีความสุข                        
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เอกสารที่เกี่ยวของกับแบบฝกปฏิบัติ 
 1.  ความหมายของแบบฝกปฏิบัติ 
     พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ไดอธิบายความหมายของแบบฝกหัดไววา 

หมายถงึ แบบตัวอยางหรือปญหา หรือคําสั่งที่ตั้งขึน้เพื่อใหนักเรียนฝกตอบ 

       จุฬารัตน  วงศศรีนาค (2537: 13) กลาววา แบบฝกเสริมทักษะ หมายถงึ แบบฝกที่สราง

ข้ึนดวยลักษณะหรือรูปแบบที่หลากหลาย  โดยมีจุดประสงคเพื่อมุงเสริมทักษะตาง ๆ ใหเกิดแกผูเรียน

ในขณะเรียนหรือหลังจากเรยีนบทเรียนจบแลว 

       ขนิษฐา  แสงภักดี (2540: 18) กลาววา แบบฝก หมายถึง ส่ือการสอนที่สรางขึ้นเพื่อ

ฝกฝน เสริมสราง และพัฒนาทักษะตาง ๆ ใหแกผูเรียนจนมีประสบการณและสามารถนําความรูตาง ๆ 

ไปใชไดอยางถูกตอง ใชเปนเครื่องมือในการประเมินทักษะทางภาษาของนักเรียนไดอีกดวย 

                   ฉวีวรรณ  กีรติกร (2545: 9) ใหความหมายของแบบฝกทักษะไววา หมายถึง งานที่ครู

มอบหมายใหนักเรียนทําเพื่อทบทวนความรูที่เรียนไปแลว และฝกทักษะโดยฝกใชกฎหรือสูตรตาง ๆ ที่

เรียนไปแลว  โดยมีจุดประสงคเพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะ สามารถนําความรูไปใชแกปญหาและพัฒนา

ทักษะของนักเรียน   

    สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2544: 147) กลาววา แบบฝกหรือ

แบบฝกหัด หรือแบบฝกเสริมทักษะ เปนสื่อการสอนประเภทหนึ่งที่เปนสวนเพิ่มเติมหรือเสริมสําหรับให 

นักเรียนฝกปฏิบัติ เพื่อใหเกิดความรู ความเขาใจ และทักษะเพิ่มข้ึน 

          จากความหมายดงักลาว สรุปไดวา  แบบฝก หรือแบบฝกเสริมทักษะ หรือแบบฝกปฏิบัติ 

หมายถงึสื่อการสอนที่ครูผูสอนไดสรางขึ้น เพื่อใหนกัเรียนไดฝกปฏิบัติดวยความสนใจ สนกุสนาน เพื่อ 

ใหมีความรู ความเขาใจและมีทกัษะเพิ่มข้ึน 

 
  2.  ความสําคัญของแบบฝกปฏิบัติ 

                แบบฝกปฏิบัติมีความสาํคัญตอการเรียนการสอน นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถงึ

ความสาํคัญของแบบฝกปฏิบัติไวสอดคลองกันดงันี ้

       อนงคศิริ  วิชาลัย (2537: 27) กลาวถึงความสําคัญของแบบฝกวา แบบฝกเปนวิธีการที่

สนุกอีกวิธีหนึ่งคือ การใหนักเรียนไดทําแบบฝกหัดมาก ๆ  เพราะแบบฝกหัดจะชวยใหนักเรียนมีโอกาส

นําความรูที่เรียนมาแลวมาฝกใหเกิดความเขาใจกวางขวางยิ่งขึ้น 

         วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2545: 131) กลาวถึงความสําคัญของแบบฝกวา แบบฝกเปน

วิธีการสอนที่สนุกวิธีหนึ่ง  ส่ิงที่ชวยใหนักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูในเนื้อหาวิชาไดดีข้ึนคือแบบ

ฝก  เพราะนักเรียนมีโอกาสนําความรูที่เรียนมาแลวมาฝกใหเกิดความเขาใจกวางขวางยิ่งขึ้น 
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                   วรรณา  แซตั้ง (2541: 14) กลาวถึงความสําคัญของแบบฝกทักษะไววา แบบฝกที่ครูนํามา

เปนเครื่องมือในการสอนชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะตาง ๆ ใหดี ข้ึน สามารถชวยเหลือและสื่อ

ความหมายไดชัดเจน 

        จากความสําคัญของแบบฝกสรุปไดวา แบบฝกชวยใหนักเรียนมีความรูความเขาใจใน

กระบวนการตาง ๆ  ทั้งนี้เพราะแบบฝกนอกจากเปนการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมแลว ครูควรสรางแบบ

ฝกทักษะเพื่อชวยพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนใหเพิ่มมากขึ้น 

 
 3. ประโยชนของแบบฝกปฏิบัติ 

    ดวงเดือน  ออนนวม (2535: 20-21) กลาววา การฝกทักษะมีประโยชนหลายอยาง

ดังตอไปนี้ 

              1.  การฝกชวยใหจําไดแมนยาํขึ้น เพราะโดยปกติ การอาน ฟง มองดู หรือทํา 

เพียงอยางเดยีว  ยอมยากแกการจะจดจาํไดทั้งหมด 

               2.  การฝกทักษะเปนการนําไปสูความถกูตอง 

               3.  การฝกทักษะเปนรากฐานการพัฒนาประสทิธิภาพในการคิด เชนเมื่อเรียนรูแลว 

วาทําไมจงึเปนเชนนัน้ จากการฝกทักษะจะชวยมองเหน็วิธีลัดอนัจะทําใหคิดเร็วขึ้น 

               4.  การฝกทักษะเปนวิธกีารหนึง่ที่สรางความเชื่อมั่นในการคดิคํานวณ เมื่อผูเรียน 

ประสบความสําเร็จในการคิดคํานวณ หรือคิดคํานวณ เมื่อผูเรียนประสบความสาํเร็จในการคิดคํานวณ  

หรือคิดคํานวณไดถูกตอง รวดเร็ว ยอมกอใหเกิดแรงดลใจ ทาํใหมเีจตคติที่ดีตอวิชานี ้และอยากมสีวน

รวม 

        จฬุารัตน  วงศศรีนาค (2537: 18) ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝกไววา เปนสิง่ที่ชวย 

ใหนักเรียนไดทํากจิกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง ซึง่เปนการฝกดวยการกระทําจริง จงึทาํใหจดจําสิง่ที่เรียนรู

ไดดี และนําไปแกไขปญหาในสถานการณเดียวกนัได เพราะไดรับประสบการณตรงมาแลวจากการฝก

ทําแบบฝกปฏบิัติ 

        วิไล  พพิฒันมงคลพร (2544: 25) กลาวถงึประโยชนของแบบฝกปฏิบัติไวดังนี ้

               1.  ชวยเสริมทักษะทางภาษาคงทน 

               2.  เปนเครื่องมือวดัความกาวหนาและประเมนิตนเองของนกัเรียน หลงัจากที่เรียนจบ

บทเรียนในแตละครั้งครูสามารถมองเหน็จดุเดน จุดบกพรองของนักเรียนไดอยางชัดเจน 

                       3.  ประโยชนในแงความแตกตางระหวางบุคคล การใหแบบฝกที่เหมาะสมกับ

ความสามารถจะทาํใหนักเรยีนประสบความสําเร็จในการเรียนมากขึน้ 

                       4.  เพื่อใหเกิดความเขาใจในบทเรียน 
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                       5.  แบบฝกปฏิบัติมีคําถามพลกิแพลงหลายรปูแบบ ทีน่ักเรยีนจะตองใชความคิด 

ในการตอบ หากนกัเรียนไดทําแบบฝกบอย ๆ จะชวยฝกฝนสติปญญา ไหวพริบใหเกดิความ

คลองแคลวชํานาญยิง่ขึ้น 

              6.  ชวยใหนักเรียนเกิดความรอบรู รูจักเหตุและผล รูจักแกปญหาเฉพาะหนา ซึง่จะ

ชวยใหนักเรียนมีทกัษะและประสบการณเพียงพอที่จะนาํไปใชในชีวิตประจําวนั 

                       7.  สงเสริมใหเกิดความมัน่ใจในตนเอง เพราะนักเรียนทราบความกาวหนาของ

ตนเองได คนควา แกไข ปรับปรุงงานของตนเองอยูเสมอ 

                       8.  ฝกใหนกัเรียนรูจักการทาํงานตามลาํพงั รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 

       วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2545: 131) กลาวถงึประโยชนของแบบฝกปฏิบัติดังนี ้

              1.  ทําใหนกัเรียนเขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้น 

              2.  ทาํใหครูทราบความเขาใจของนักเรียนทีมตีอกรเรียน 

              3.  ครูไดแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อชวยใหนกัเรียนเรียนไดดีที่สุดตาม

ความสามารถของตนเอง 

              4.  ฝกใหนกัเรียนมีความเชื่อมั่น และสามารถประเมินผลงานของตนเองได 

              5.  ฝกใหนกัเรียนทํางานดวยตนเอง 

              6.  ฝกใหนกัเรียนมีความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย 

              7.  คํานึกถึงความแตกตางระหวางบุคคล โดยเปดโอกาสใหนกัเรียนไดฝกทักษะของ

ตนเอง  โดยไมตองคํานงึถงึเวลาหรือความกดดันอื่น ๆ 

  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ(2544: 173-175) ไดกลาวถงึ

ประโยชนของแบบฝกทักษะไววา แบบฝกทักษะมีประโยชนตอการเรียนมาก เพราะแบบฝกทกัษะจะ

เปนสื่อ  แหงการปฏิบัติของนักเรียน เพื่อใหนกัเรียนเกิดทักษะในการเรียนรูในเรื่องทีจ่ะฝกเพิ่มมากขึ้น

ดังนี ้

               1.  เปนสวนทีเ่พิ่มเติมหรือสวนเสริมที่นอกเหนอืจากหนงัสือเรียน 

               2.  ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล  เนื่องจากการใหนกัเรียนทาํแบบฝกหัด 

ที่เหมาะสมกบัความสามารถของเขา จะชวยใหประสบความสาํเร็จในดานจิตวทิยา 

               3.  เปนเครื่องมือชวยใหนักเรยีนฝกทักษะไดดีข้ึน  ทั้งนี้ตองอาศัยการสงเสริมและ

การเอาใจใสของครูดวย 

               4.  เปนเครื่องมือในการวัดผลการเรียน หลังจากบทเรียนในแตละครั้ง 

                    5.  แบบฝกปฏิบัติที่จัดข้ึนเปนรูปเลม นักเรียนสามารถเก็บรักษาไวใชเปนแนวทาง 

เพื่อทบทวนบทเรียนไดดวยตนเอง 
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                    6.  แบบฝกปฏิบัติที่จัดข้ึนนอกเหนือจากบทเรยีน จะชวยฝกฝนความชํานาญ 

เพิ่มมากขึ้น 

                    7.  ชวยใหทราบถงึจุดเดน ขอบกพรองหรือปญหาดานตาง ๆ ของนักเรียน ซึ่งจะ

สงผลตอการดาํเนนิการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของครู 

                    8.  แบบฝกปฏิบัติที่จัดทาํเรียบรอยแลว นักเรียนสามารถบนัทึกผลการฝกพรอมทัง้

มองเหน็ความกาวหนาของตนเอง 

    จากประโยชนที่ไดกลาวมาทั้งหมดของแบบฝกปฏิบัติ สามารถสรุปไดวา แบบฝกเสริม

ทักษะที่ไดสรางขึ้นอยางเปนระบบระเบียบนั้นจะเปนเครื่องมือในการเรียนรู ซึ่งนักเรียนจะได

ประสบการณตรงจากการลงมือทําแบบฝกปฏิบัติอยางเต็มความสามารถของแตละบุคคล นักเรียนได

ทราบความกาวหนาของตน มีเจตคติที่ดีตอวิชาศิลปะดวย 
4.  หลักจิตวทิยาที่เกี่ยวของกับการพฒันาแบบฝกปฏิบัติ 

       การสรางแบบฝกปฏิบัติจําเปนอยางมากทีจ่ะตองเอาหลักจิตวิทยาเขามาเกีย่วของ  ทั้งนี ้

เพื่อความเหมาะสม ถูกตองในการสรางแบบฝกปฏิบัติไปใชกับนักเรียนตามวัย ความสามารถ ความ

สนใจ หลักจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกปฏิบตัิมีดังนี ้

       สุวิมล  วองไพบูลย (2544: 52-62) ไดแนะนาํหลกัจติวิทยาที่ควรนํามาใชในแบบฝกปฏิบัติ

ดังนี ้

             1.  กฎแหงการเรียนรูของ Thorndike ในการจดัการเรียนการสอน มีดังนี ้

                  กฎแหงการฝกฝน (Law of Exercise) คือ การใหผูเรียนทาํแบบฝกหัดมาก ๆ จะทาํ

ใหเกิดความคลองและความชํานาญ  การสรางแบบฝกจงึชวยใหผูเรียนทาํแบบฝกหดัที่เสริมจากแบบ

ฝกในบทเรียนและมีหลายรูปแบบ 

                  กฎแหงความพรอม (Law of Readiness) คือ การใหผูเรียนมีความพรอมในการ

เรียน จะทาํใหเกิดความพอใจในการเรียน 

                  กฎแหงผล (Law of Effect) คือ แบบฝกปฏิบัติ ซึ่งตองมเีนื้อเร่ืองเปนทีส่นใจของ

ผูเรียน ความยากงายเหมาะสมกับวยัและสติปญญา  มีส่ิงกระตุนใหผูเรียนพอใจในการเรียน การ

ประเมินผลควรกระทําอยางรวดเร็วหลงัจากทีน่ักเรียนทาํเสร็จแลว 

             2.  ความแตกตางระหวางบุคคล  ครูควรคํานึงถึงนักเรียนแตละคน ทั้งดานความรู  

ความถนัด ความสามารถและความสนใจทีแ่ตกตางกนั  ดังนัน้การสรางแบบฝกทกัษะจึงควรพิจารณา

ถึงความเหมาะสม ไมยากและไมงายเกนิไป ควรมีคละกนัหลายแบบ 
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       3.  การจูงใจผูเรียน สามารถทําไดโดยการจัดแบบฝกทักษะจากงายไปหายาก เพื่อ

ดึงดูดความสนใจของผูเรียน เปนการกระตุนใหติดตามตอไป และทําใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการ

ทําแบบฝกหัด  แบบฝกทักษะควรจะสั้น ๆ จะชวยใหผูเรียนไมเบื่อ 

      พรรณี  ชูทัยเจนจิต (2538: 434) ไดกลาวถึงแนวคิดของกาเยไววา การเรียนรูมีลําดับขั้น  

ดังนั้นกอนจะสอนเด็กแกปญหาไดนั้น เด็กจะตองเรียนรูความคิดรวบยอดหรือกฎเกณฑมากอน  ซึ่งใน

การสอนเด็กใหไดความคิดรวบยอดหรือกฎเกณฑนั้น จะทําใหเด็กเปนผูสรุปความคิดรวบยอดดวยตนเอง

แทนที่ครูจะเปนผูบอก 

       สุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2544: 4-5) กลาวถึงกฎแหงการฝกไววา “การฝกใหบุคคลทํา

กิจกรรมตาง ๆ นั้น  ผูฝกจะตองควบคุมและจัดสภาพการใชใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของตนเอง บุคคล

จะถูกกําหนดลักษณะพฤติกรรมที่แสดงออก” ดังนั้นผูสรางแบบฝกตองกําหนดกิจกรรมตลอดจนคําสั่งตาง 

ๆ ในแบบฝกหัดใหผูฝกไดแสดงพฤติกรรมสอดคลองกับจุดประสงคที่ผูสรางตองการ 

    สรุปไดวา หลักจิตวิทยาการศึกษาดงัทีก่ลาวมา จะชวยเปนแนวทางในการสรางแบบฝกปฏิบัติ 

ที่ดี ที่นาสนใจ เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูเรียน  ทัง้ยงัชวยใหการเรียนการสอนเปนไปอยาง

สนุกสนานมีประสิทธิภาพ  นักเรียนมีความพอใจและประสบผลสําเร็จในการเรียน 

 
 5.  ลักษณะของแบบฝกปฏิบัติที่ดี 
       การจัดทาํแบบฝกปฏิบตัิที่ดีนั้นจะตองอาศัยลักษณะและรูปแบบของแบบฝกทกัษะที่ม ี

หลายรูปแบบ  ซึ่งแบบฝกทักษะนัน้จะตองเหมาะสมและสอดคลองกับทักษะที่จะฝกดวย  แนวคิด 

เกี่ยวกับลักษณะและรูปแบบของแบบฝกปฏิบัติที่ดีมีดังนี ้

      ปราณี  อยูคง (2546: 10) ไดกลาวถงึ แบบฝกทักษะที่ดีควรมีลักษณะดังนี ้

            1.  มลัีกษณะทีเ่ขาใจงาย มีคําอธิบายชัดเจน 

            2.  มหีลายแบบ เหมาะสมกับวยัและความสามารถของนักเรียน 

            3.  ทาทายใหนักเรียนใชความสามารถและฝกดวยตนเอง 

      อาจารีย  สฤษดิ์ไพศาล (2547: 33-38) ไดกลาวถงึ แบบฝกทักษะที่ดีควรมีลักษณะดังนี ้

            1.  เนือ้หาตองมีในบทเรียนหรือสอดคลองสัมพนัธกับบทเรียน 

            2.  มหีลายแบบหลายลักษณะ เพื่อไมใหเบื่อ และเปนการทาทายใหอยากทํา 

            3.  ตองชวยใหนักเรียนเกิดความรูและความเขาใจ 

            4.  ตองสงเสริมใหนักเรียนไดใชความคิด 
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            5.  ตองไมมีลักษณะเหมือนขอสอบทั่ว ๆ ไป ที่มุงวัดความรูความเขาใจอยางเดียว แต

ตองมีลักษณะเราความสนใจ ยั่วยุ จงูใจใหนกัเรียนไดคดิ ไดพิจารณา และไดศึกษาคนควาจนเกิดความรู

ความเขาใจ 

      วรสุดา  บญุยไวโรจน (2537: 37) เสนอลักษณะของแบบฝกที่ดีดังนี ้

             1.  แบบฝกที่ดีควรมีความชัดเจนทั้งคําสัง่และวธิีทํา 

             2.  แบบฝกควรมีความหมายตอผูเรียน ตรงตามจุดมุงหมาย ลงทนุนอย ใชไดนาน ๆ 

             3.  ภาษาและภาพในแบบฝกควรเหมาะสมกับวยัและพืน้ฐานความรูของผูเรียน 

             4.  ควรแยกแบบฝกทักษะเปนเรือ่ง ๆ และมกีิจกรรมหลายรูปแบบ 

             5.  แบบฝกที่ดีควรเราความสนใจ ตั้งแตหนาปกจนถงึหนาสุดทาย 

             6.  ควรเนนแบบฝกทักษะที่สามารถประเมินและจําแนกความเจริญงอกงามของผูเรียน

ได 

      กุศยา  แสงเดช (2545 : 6) กลาววา แบบฝกที่ดีควรมีลักษณะดังนี ้

             1.  เกี่ยวของกับเร่ืองที่เรียนมาแลว 

             2.  เหมาะสมกับระดับช้ันหรือวยัของผูเรียน 

             3.  มคีําชี้แจงสั้น ๆ เพื่อใหเขาใจมาก 

             4.  ใชเวลาที่เหมาะสม 

             5.  มส่ิีงทีน่าสนใจและทาทายใหแสดงความสามารถ 

             6.  ควรมีขอเสนอแนะการใช 

             7.  มเีลือกตอบอยางจํากัดและตอบอยางเสรี 

             8.  ถาเปนแบบฝกที่ตองการใหผูเรียนศึกษาดวยตนเอง แบบฝกควรมีหลายรูปแบบ 

             9.  ควรใชสํานวนภาษางาย ๆ ฝกใหคิดและสนกุสนาน 

      สรุปไดวา ลักษณะของแบบฝกปฏิบัติที่ดีควรจะมีคาํอธิบายการใชอยางชัดเจน เขาใจงาย 

และควรเปนแบบฝกสั้น ๆ ใชเวลาฝกไมมาก  ลักษณะของแบบฝกควรมีหลายรูปแบบ นาสนใจ 

เหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน กระตุนใหนักเรียนแสดงความสามารถ และนักเรียนสามารถใช

แบบฝกหรือเรียนไดดวยตนเอง 
 6.  หลักในการสรางแบบฝกปฏิบัติ 
      แบบฝกปฏิบัติเปนเครื่องมือสําคัญทีจ่ําเปนตองใชในการฝกปฏบิัติ ดังนัน้ครูผูสอนตองมี

ความรูเกีย่วกบัการสรางแบบฝกปฏิบัติ  เพื่อจะไดสรางแบบฝกปฏิบัติที่ดีมีประสิทธภิาพ  เหมาะกบั

ระดับความสามารถของผูเรียน  โดยมนีักการศึกษาหลายทานไดกลาวไวดังนี ้
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        ฉวีวรรณ  กีรติกร (2537: 11-12) ไดกลาวถึงหลักในการทําแบบฝกทักษะไวดังนี ้

        1.  แบบฝกทักษะตองสอดคลองกับจิตวิทยาพฒันาการ และลําดับข้ันตอนการเรียนรู

ของผูเรียนจากงายไปยาก นาสนใจและจงูใจ เพื่อใหผูเรียนมกีําลงัใจในการทําแบบฝก 

              2.  สรางแบบฝกทกัษะตรงกับจดุประสงคที่ตองการ และตองเตรียมลวงหนาอยูเสมอ 

              3.  แบบฝกทักษะควรมุงสงเสริมนักเรียนแตละกลุมตามความสามารถที่แตกตางของ

ผูเรียน 

              4.  แบบฝกทักษะแตละชุดควรมีคําชี้แจงงาย ๆ ส้ัน ๆ 

              5.  แบบฝกทักษะจะตองถูกตอง อยาใหมีขอผิดพลาด 

              6.  แบบฝกทักษะควรมีหลาย ๆ แบบ เพื่อใหผูเรียนไดแนวคิดที่กวางไกล 

                   วรรณ  แกวแพรก (2526: 8-11) ไดกลาวถงึหลักในการสรางแบบฝกไววา 

              1.  มคีวามมุงหมายในการสรางแนนอน 

              2.  สรางจากงายไปหายาก คํานงึถึงความแตกตางระหวางบคุคล 

              3.  ตองจัดทําแบบฝกไวลวงหนา โดยทาํไวเปนรายเนื้อหาหรอืทําไวเปนบท ๆ ตาม

บทเรียน พรอมทั้งทาํเฉลยไวดวย 

        4.  ตองจดัทําหลังจากสอนบทเรียนหรือเนื้อหานั้น ๆ แลว 

       วิชยั  เพ็ชรเรือง (2531: 77) กลาวถึงหลักในการจัดทาํแบบฝกเสริมทักษะวามีลักษณะ

ดังนี ้

              1.  แบบฝกตองมีเอกภาพและสมบูรณในตัว 

              2.  เกิดจากความตองการของผูเรียนและสังคม 

              3.  ครอบคลุมเนื้อหาหลายวิชา โดยบูรณาการใหเขากับการอาน 

              4.  ใชแนวคิดใหมในการจัดกจิกรรม 

              5.  สนองความสนใจใครรูและความตองการของผูเรียน และสงเสริมใหผูเรียนมีสวน

รวมในการเรียนอยางเต็มที ่

              6.  คาํนงึถงึพัฒนาการและวุฒิภาวาวะของผูเรียน 

              7.  เนนการแกปญหา 

              8.  ครูและนักเรียนไดมีโอกาสวางแผน รวมมือกัน 

              9.  แบบฝกควรเปนสิ่งที่นาสนใจ มีความแปลกใหม สามารถปรับและรับเขาสู

โครงสรางทางความคิดของเด็กได 

       สํานักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ (2544: 145-146) กลาวถึงขัน้ตอน

การสรางแบบฝกทักษะไวดังนี ้
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              1.  ศึกษาปญหาและความตองการของปญหา 

              2.  วิเคราะหเนื้อหาหรือทักษะทีเ่ปนรูปแบบ 

              3.  พจิารณาวัตถุประสงค รูปแบบ และข้ันตอนการใชแบบฝก 

              4.  สรางแบบวัดจะตองสอดคลองกับเนื้อหาหรอืทักษะทีว่ิเคราะห 

              5.  สรางบัตรฝกหัด เพื่อใชพัฒนาทักษะยอยแตละวิชา 

              6.  สรางบัตรอางองิ เพื่อใชอธิบายคําตอบ 

              7.  สรางแบบบันทกึความกาวหนา เพื่อใชบนัทึกผลการทดสอบ 

              8.  นาํแบบฝกทกัษะไปทดลองใช เพื่อหาขอบกพรองของแบบฝกทักษะและคุณภาพ 

ของแบบวัด 

              9.  ปรับปรุงแกไข 

            10.  รวบรวมเปนชุด จัดทําคาํชี้แจง คูมือการใช สารบัญ 

        สรุปไดวา จากขอเสนอแนะแนวทางในการสรางแบบฝกปฏิบัติดังกลาวจะเห็นไดวา  

การสรางแบบฝกปฏิบัติใหมีประสิทธิภาพนั้น ตองคํานึงถึงปจจัยหลายประการคือ  หลักจิตวิทยา  

จุดมุงหมายของการฝก ประโยชนที่จะไดรับจากการฝก รูปแบบการฝกที่นาสนใจ ซึ่งทําใหนักเรียน

สนุกสนานและเกิดผลดีในการเรียน 

 
 7.  ประสิทธภิาพของแบบฝกปฏิบัติ 
      การหาประสิทธิภาพของแบบฝกปฏิบัติเพื่อใหมีคณุภาพ สามารถนําไปใชไดตรง

เปาหมายของการเรียนการสอน มีผูศึกษาเกี่ยวกับการประเมินแบบฝกไวดังนี ้

       ฉลองชัย  สุวรรณบูรณ (2528 : 213) กลาววาแบบฝกทักษะที่ผลิตไดนั้นมีความจําเปน

อยางยิ่งที่ตองนําไปทดสอบหาประสิทธิภาพ เพื่อเปนหลักประกันวา เปนสื่อการสอนที่มีประสิทธิภาพ

ในการเรียนการสอน การทดสอบประสิทธิภาพของแบบฝก หมายถึง การนําแบบฝกทักษะไปทดลองใช 

เพื่อปรับปรุงแลวนํามาทดลองสอนจริง นําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไข เสร็จแลวจึงผลิตออกมา 

       ชัยยงค  พรหมวงศ (2523: 490-491) กลาววา ในการผลิตระบบการดําเนินงานทุก

ประเภท จําเปนตองมีการตรวจสอบระบบ เพื่อประกันวามีประสิทธิภาพตามที่มุงหวัง  การทดสอบ

ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ มีความจําเปนดวยเหตุผลหลายประการคือ 

             1.  สําหรับหนวยงานผลิตแบบฝกทักษะ เปนการประกันคุณภาพของแบบฝกทักษะ

วาอยูในขั้นสูง เหมาะสมที่จะผลิตออกมาเปนจํานวนมากหรือไม  หากไมมีการทดสอบประสิทธิภาพ

เสียกอนแลวหากผลิตออกมาใชประโยชนไมไดดีก็จะตองทําใหม เปนการสิ้นเปลืองทั้งเวลาและเงินทอง 
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              2.  สําหรับผูใชแบบฝกทักษะ จะทําหนาที่สอนโดยชวยสรางภาพการเรียนรูใหผูเรียน

เปลี่ยนพฤติกรรมตามที่มุงหวัง บางครั้งตองสอนแทนครู  ดังนั้นกอนนําแบบฝกทักษะไปใช ครูจึงควร

มั่นใจวา แบบฝกทักษะนั้นมีประสิทธิภาพในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจริง  การทดสอบ

ประสิทธิภาพตามลําดับข้ันจะชวยใหเราไดแบบฝกทักษะที่มีคุณคาทางการสอนจริงตามเกณฑที่

กําหนดไว 

              3.  สําหรับผูผลิตแบบฝกทักษะ การทดสอบประสิทธิภาพจะทําใหผูผลิตมั่นใจไดวา 

เนื้อหาสาระที่บรรจุลงในแบบฝกทักษะเหมาะสม งายตอการเขาใจ ซึ่งจะชวยใหผูผลิตมีความชํานาญ

สูงขึ้น เปนการประหยัดสมอง แรงงาน เวลา และเงินทองในการเตรียมตนแบบ 

        ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2533: 129) กลาวถงึการหาประสิทธิภาพของสื่อ ทาํได 2 วิธีคือ 

              1.  การประเมินโดยอาศัยเกณฑการประเมินแบบฝกนั้น เปนการตรวจสอบหรือ

ประเมินประสิทธิภาพของแบบฝกที่นิยมประเมิน จะเปนชุดฝกทักษะสําหรับกลุมกิจกรรม หรือแบบฝก

ที่ใชในศูนยการเรียน โดยใชเกณฑมาตรฐาน 90/90 เปนเกณฑการประเมินสําหรับเนื้อหาประเภท

ความรู ความจํา  และใชเกณฑ 80/80 สําหรับเนื้อหาที่เปนทักษะ ความหมายของตัวเลขเกณฑ

มาตรฐานดังกลาว มีความหมายดังนี้ 

        80 ตัวแรก หมายถึง คารอยละของประสิทธิภาพในดานกระบวนการของแบบฝกทักษะ 

ประกอบดวยผลของการปฏบิัติภารกิจตาง ๆ เชน งานและแบบฝกทกัษะของผูเรียน  โดยนําคะแนนที่

ไดจากการวัดผลภารกิจทัง้หลาย ทั้งรายบุคคลและรายกลุมทุกชิน้มารวมกนั แลวคํานวณหาคารอยละ

เฉล่ีย 

        80 ตัวหลงั หมายถงึ คะแนนจากการทดสอบหลงัเรียนของผูเรียนทุกคน นาํมาคํานวณหา

คารอยละเฉลีย่ ก็จะไดคาทัง้สองเพื่อนาํไปเปรียบเทยีบกับเกณฑมาตรฐานตอไป 

              2.  ประเมินโดยไมตั้งเกณฑไวลวงหนา เปนการประเมินประสิทธิภาพของสื่อ ดวย 

การเปรียบเทียบผลการสอบของผูเรียนภายหลังจากที่เรียนจากสื่อแลวสูงกวาผลการสอบกอนเรียน

อยางมีนัยสําคัญหรือไมหากผลการเปรียบเทียบพบวา ผูเรียนไดคะแนนสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนน

สอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญก็แสดงวาสื่อนั้นมีประสิทธิภาพ 

   สําหรับกฎเกณฑประสิทธิภาพของแบบฝกและการยอมรับของแบบฝก มีผูใหเกณฑดังนี้ 

        เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต (2528: 295) กลาวถึงการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดแบบ

ฝกที่นิยมตั้งไว 90/90 สําหรับเนื้อหาที่เปนความรู ความจํา และเนื้อหาที่เปนทักษะหรือเจตคติไมต่ํา

กวา 80/80 

       ชัยยงค  พรหมวงศ (2532: 495) กลาวถึงขั้นตอนในการหาประสิทธิภาพของแบบฝกไว

ดังนี ้
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              1.  กําหนดเกณฑประสิทธิภาพโดยใชเกณฑมาตรฐานทําได โดยการประเมินผล

พฤติกรรมของผูเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอเนื่องและพฤติกรรมสุดทาย  ซึ่งคาประสิทธิภาพ

กําหนดเปน E1 คือประสิทธิภาพของกระบวนการ และคา E2 คือประสิทธิภาพของผลลัพธ คิดเปนรอย

ละของผลเฉลี่ยคะแนนที่ได  ดังนั้น E1/E2 หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ  โดยปกติแลวกําหนดเกณฑ E1/E2 ข้ึนอยูกับเนื้อหาที่เปนความรู ความจํา มักตั้งไว 80/80, 

85/85, 90/90  สวนเนื้อหาที่เปนทักษะ อาจตั้งไวต่ํากวานี้ เชน 75/75 เปนตน  อยางไรก็ตามไมควร

กําหนดต่ํากวานี้ เพราะกําหนดผลไวเทาไรมักจะไดผลเทานั้น 

              2.  กําหนดเกณฑโดยทดสอบทางสถิติ ทําไดโดยนําแบบฝกที่สรางขึ้นไปทดลอง แลว

หาคาความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน  จากนั้นจึงทดสอบความแตกตางของคะแนน

กอนเรียนและหลังเรียน  หากมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ถือวาแบบฝกมี

ประสิทธิภาพสามารถนําไปใชได 

      การกาํหนดระดับประสิทธิภาพของแบบฝก ประสิทธิภาพของแบบฝกที่สรางขึน้กําหนด

เกณฑที่ยอมรับได 3 ระดับคือ 

                   1.  ระดับ “สูงกวาเกณฑ” เมื่อมีประสิทธิภาพของแบบฝกสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวเกิน 

2.5 ข้ึนไป 

                   2.  ระดับ “เทาเกณฑ” เมื่อมปีระสิทธิภาพของแบบฝกเทากับหรือสูงกวาเกณฑ

ที่ตั้งไวไมเกิน 2.5    

                  3.  ระดับ “ต่ํากวาเกณฑ” เมื่อมีประสิทธิภาพของแบบฝกต่ํากวาเกณฑที่ตั้งไวไม

เกิน 2.5 ซึง่ถือวายงัมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได 

   จากที่กลาวมาแลวจะเห็นไดวา การหาประสิทธิภาพของแบบฝกปฏิบัติเปนสิ่งสําคัญที่ไมควร

มองขามเพราะแบบฝกปฏิบัติที่ถูกสรางขึ้นจะมีประสิทธิภาพ และเหมาะสมกับการนําไปเปนสื่อการ

เรียนการสอนมากนอยเพียงใด ข้ึนอยูกับข้ันตอน กระบวนการหาประสิทธิภาพของแบบฝกนั่นเองทั้งนี้

โดยปกติเนื้อหาที่เปนความรู ความจํา มักจะกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 80/80, 85/85 หรือ 90/90  

สวนเนื้อหาที่เปนทักษะมักจะกําหนดต่ํากวานี้ เชน 75/75  ซึ่งการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพไววา 

80/80 นั้น หมายความวา 80 ตัวแรก หมายถึง คาเฉลี่ยรอยละประสิทธิภาพในดานกระบวนการ ซึ่ง

ประกอบดวยผลการปฏิบัติภารกิจตาง ๆ ระหวางเรียน แลวนําคะแนนที่ไดมาคํานวณหาคารอยละ  

และ 80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนที่ไดจากการทดสอบหลังเรียนของผูเรียนทุกคนแลวนํามาคํานวณหา

คารอยละ   
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   การทดสอบหาประสิทธิภาพ 
   1.  การทดลองแบบหนึ่ง ( One-to-One Testing) โดยการทดลองกบัผูเรียนจาํนวน 3 คน โดย

ใชผูเรียนทีม่ีระดับสติปญญาสูง ปานกลาง และต่ํา อยางละ 1 คน นําผลที่ไดจากการคํานวณหา

ประสิทธิภาพของแบบฝก แลวนาํมาปรับปรุงใหสมบูรณใหดีข้ึน ตามปกติคะแนนที่ไดจากการทดลองจะ

มีคาต่ํากวาเกณฑมาก เมื่อนํามาปรับปรุงแลวจะสูงขึน้                                                                                               

   2.  การทดลองแบบกลุมเลก็ ( Small Group Testing) ใชกับผูเรียนจาํนวน 6-10 คน นําผลที่

ไดไปหาประสิทธิภาพของแบบฝก แลวนํามาปรับปรุงใหสมบูรณข้ึน 

   3.  การทดลองภาคสนาม ( Field Testing) คือการทดลองกับผูเรียนที่มีจํานวน 30-100 คน 

นําผลที่ไดไปคํานวณหาประสิทธิภาพ แลวปรับปรุงอีกครั้งใหไดผลที่ควรไดใกลเคียงกบัเกณฑที่กาํหนด

ไว หากต่ํากวาเกณฑมากไมเกินรอยละ  2.5 ยอมรับได แตหากแตกตางกนัมากตองกําหนดเกณฑ

ประสิทธิภาพของแบบฝกใหม โดยยึดจากสภาพจริงตามเกณฑ 

       ในการสรางแบบฝกปฏบิัติ สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 ผูวิจัยกาํหนดเกณฑ

ประสิทธิภาพ  80/80 เนื่องจากเปนเนื้อหาที่เนนทักษะการฝกปฏิบัติ 

 
 8.  ความพึงพอใจที่มีตอแบบฝกปฏิบติั   
       ความหมายของความพึงพอใจ 
       ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2546: 143) ไดกลาวถึง ความพึงพอใจในการทํางานไววา 

หมายถึงความรูสึกรวมของบุคคลที่มีตอการทํางานในทางบวก เปนความสุขของบุคคลที่เกิดจากการ

ปฏิบัติงานและไดรับผลตอบแทน  คือผลที่เปนความพึงพอใจ ทําใหบุคคลเกิดความรู สึกและ

กระตือรือรน มีความมุงมั่นที่จะทํางาน มีขวัญและกําลังใจ ส่ิงเหลานี้มีผลตอประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลในการทํางาน รวมทั้งการสงผลตอความสําเร็จและเปนไปตามเปาหมายขององคกร 

       เดนศักดิ์  อิงอาจ (2547: 35) กลาวถึงความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจ

หมายถึง อารมณความรูสึกที่เต็มไปดวยความยินดีหรือเจตคติที่ดีตอการทํางานตอบุคคล ตอองคกร

หรือตอส่ิงอ่ืน ๆ ที่พอใจและทําใหสงผลประสิทธิภาพในการทํางานบรรลุวัตถุประสงคในสิ่งที่ไดปฏิบัติ 

ตามแนวทางที่ตั้งไวในทางบวก 

       พชร  แกวกาหลง (2548: 55) กลาวถึงความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจ

หมายถึง ความรูสึกของบุคคลตอส่ิงตาง ๆ ในทางบวกและเปนความรูสึกที่สามารถเปลี่ยนแปลงไดเมื่อ

เวลา หรือสถานการณเปลี่ยนไป ดังนั้นความรูสึกพึงพอใจในการเรียนรูจึงหมายถึง ความรูสึกพอใจที่มี

ตอการที่ไดรวมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนจนบรรลุผลหรือเปาหมายในการเรียนรู 
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      จากความหมายของความพึงพอใจที่มีผูใหความหมายไว สรุปไดวา ความพึงพอใจ

หมายถึง ความรูสึกนึกคิดหรือเจตคติของบุคคลที่มีตอการทํางานหรือการปฏิบัติกิจกรรมในเชิงบวก  

ซึ่งไดแกความรูสึกพอใจ ชอบใจในการรวมกิจกรรมและตองการดําเนินกิจกรรมนั้น ๆ จนบรรลุผล

สําเรจ็ 
      ทฤษฎีเกีย่วกับความพึงพอใจ 
       ในการปฏิบัติงานใด ๆ ก็ตามการที่ผูปฏิบัติงานเกดิความพงึพอใจตอการทํางานนั้นมาก

หรือนอยขึน้อยูกับส่ิงจงูใจในงานที่มีอยู การสรางสิง่จูงใจหรือแรงกระตุนใหเกิดกับผูปฏิบัติงานจงึเปน

ส่ิงจําเปนเพื่อใหการปฏิบัติงานนั้น ๆ เปนไปตามวัตถุประสงคทีว่างไว มีนักการศึกษาในสาขาตาง ๆ 

ทําการศึกษาคนควาทฤษฎีที่เกีย่วกับการจูงใจในการทาํงานไวดงันี ้

      สมยศ  นาวีการ (2521: 11) กลาววาในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน  

ความพึงพอใจ เปนสิ่งสําคัญที่จะกระตุนใหผูเรียนทํางานที่ไดรับมอบหมายหรือที่ตองปฏิบัติให

บรรลุผลตามวัตถุประสงค ครูผูสอนจึงตองคํานึงถึงความพึงพอใจในการเรียนรูของผูเรียน การทําให

ผูเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนมีแนวคิดพื้นฐานที่ตางกันดังนี้ 

                   1.  ความพึงพอใจนําไปสูการปฏิบัติงาน การตอบสนองความตองการของผูปฏิบัติงานจน

เกิดความพึงพอใจ จะทําใหเกิดแรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการทํางานที่สูงกวาผูที่ไมไดรับการ

ตอบสนอง 

       2.  ผลการปฏิบัติงานนําไปสูความพึงพอใจ ความสัมพันธระหวางความพึงพอใจและผล 

การปฏิบัติ งานจะถูกเชื่อมโยงดวยปจจัยอ่ืน ๆ ผลของการปฏิบัติงานที่ดีจะนําไปสูผลตอบแทนที่

เหมาะสม ซึ่งในที่สุดจะนําไปสูการตอบสนองความพึงพอใจ ผลการปฏิบัติงานยอมไดรับการ

ตอบสนองในรูปของรางวัลหรือผลตอบแทน ซึ่งแบงออกเปนผลตอบแทนภายในและผลตอบแทน

ภายนอก 

     สรุปไดวา ความพึงพอใจในการเรียนจากปจจัยทั้งภายในและภายนอก ครูจะตองเปนผู

กระตุนใหเกิดแรงจูงใจเพื่อจะนําไปสูเปาหมาย เมื่อเกิดความพึงพอใจจะเกิดผลที่ดีตอการเรียนรู ผลที่ดี

หรือนาพอใจนําไปสูความพึงพอใจ ทําใหงานที่ทําประสบผลสําเร็จ ความพึงพอใจคือความรูสึกของ

บุคคลตอส่ิงตาง ๆ ในสิ่งที่ดี ที่เกิดจากการไดรับตอบสนองในสิ่งที่ตนคาดหวังใหเปนไปตามที่คาดหวัง

จนทําใหเกิดการเรียนรูไดดียิ่งขึ้น 
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  9. การสรางแบบฝกปฏิบติั 
       การสรางแบบฝกปฏิบัติใหมีคุณภาพ สามารถนําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให

เกิดประสิทธิภาพ  แนวคิดในการสรางแบบฝกปฏิบัติมีดังนี ้

        สมวงศ  จงกลาง (2536: 26-27) กลาวถงึการสรางแบบฝกปฏิบัติที่ดี สามารถนาํไปใชกับ

วัตถุประสงคทีต่องการ ตองมีข้ันตอนดังนี ้

  1.  ตั้งวัตถุประสงค 

  2.  ศึกษาเกีย่วกับเนื้อหา 

  3.  ข้ันตอนในการสรางแบบฝกปฏบิัติ 

 3.1  ศกึษาปญหาในการสอน 

 3.2  ศกึษาจติวิทยาเกีย่วกบัการเรียนการสอนและจิตวทิยาพัฒนาการ 

 3.3  ศกึษาเนือ้หาวิชา 

 3.4  ศกึษาลกัษณะของแบบฝกปฏิบัติ 

 3.5  วางโครงเรื่องและกําหนดรูปแบบของการฝกใหสัมพันธกับโครงเรื่อง 

 3.6  เลือกเนือ้หาวิชาตาง ๆ ที่เหมาะสมมาบรรจุในแบบฝกปฏิบัติใหครบตามที ่

กําหนดไว 

       บทัส (Butts, 1974: 85  อางองิจาก  วไิลวรรณ  ทิศประเสริฐ. 2543) กลาวถึงหลักการ 

สรางแบบฝกไวดังนี ้

1. กอนการสรางแบบฝก จะตองกําหนดโครงรางไวคราว ๆ กอนวาจะเขยีนแบบฝกเรื่อง 

อะไร 

 2.  ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับเร่ืองทีจ่ะทาํ 

 3.  เขียนวัตถปุระสงคการเรยีนรู และเนื้อหาใหสอดคลองกัน 

 4.  แจงวัตถุประสงคการเรียนรูออกมาเปนกิจกรรมยอย โดยคํานงึถงึความเหมาะสมของ 

นักเรียน 

 5.  กําหนดอุปกรณใชกิจกรรมแตละตอนใหเหมาะสมกบัแบบฝก 

 6.  กําหนดเวลาที่ใชแบบฝกแตละตอนใหเหมาะสม 

       ทั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาวิธีการสรางแบบฝกปฏิบัติจากเอกสาร งานวิจัยตาง ๆ และสอบถาม  

ปรึกษาผูที่มีความรูและประสบการณ แลวดําเนินการสรางแบบฝกปฏิบัติ ซึ่งสรุปเปนขั้นตอนไดดังนี้ 

         1.  ศึกษาคนควาเอกสารที่เกี่ยวของกอนสรางแบบฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

ไดแก หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551, หลักสูตรสถานศึกษา, ทฤษฎีและ

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกปฏิบัติ 
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        2.  กําหนดสาระการเรียนรู และผลการเรียนรูที่คาดหวัง เพื่อเปนแนวทางในการสราง 

แบบฝกปฏิบัติ 

        3.  ดําเนนิการสรางแบบฝกปฏิบัติศิลปะใหสัมพันธและสอดคลองกับรายละเอยีดในสาระ 

ทัศนศิลป เร่ืองการวาดภาพตามจินตนาการ โดยเนนเรื่องการสรางภาพ  การใชเสนและการใหสี  

ประกอบเนื้อเร่ืองที่เนนคุณลักษณะอันพงึประสงคดานจิตสาธารณะ  

                4.  นาํแบบฝกปฏิบัติศิลปะที่สรางไปเสนอผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความถกูตองความ

เที่ยงตรง  

         5.  ปรับปรุงแกไขแบบฝกปฏิบัติตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

         6.  นาํแบบฝกปฏิบัติศิลปะ ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปหาประสทิธภิาพกับนักเรียนที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง  คร้ังที่ 1 จาํนวน 3 คน, คร้ังที่ 2 จาํนวน 9 คน, คร้ังที่ 3 จาํนวน 30 คน   

                    7.   ปรับปรุงแกไขแลวนําไปใชจริงกับนกัเรยีนกลุมตัวอยาง 

 

งานวิจัยที่เก่ียวของ 
  1.  งานวิจัยในประเทศ 

         งานวิจัยที่เกีย่วของกับคุณธรรมของผูเรียนในสถานศึกษามีดังนี ้

         เอกชัย  วิวัฒนวงศตระกูล (2546: 36) ไดศึกษารูปแบบการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม

แกนักเรียน นักศึกษา มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบที่ใชในการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมแก

นักเรียน นักศึกษา และเพื่อเสนอรูปแบบที่เหมาะสมในการฝกทางศาสนาและการจัดการเรียนการสอน

ในระบบโรงเรียน  กลุมตัวอยางไดแก ครูอาจารย จํานวน 418 คน และบรรพชิต จํานวน 195 รูป 

เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวา 

              1.  รูปแบบที่ใชในการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมแกนักเรียน นักศึกษา 

                        1.1  การปฏิบัติเพื่อปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมแกนักเรียน นักศึกษา พบวาระดับ 

การปฏิบัติเกี่ยวกับการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมแกนักเรียน นักศึกษา ทั้งในและนอกหองเรียนโดย

ภาพรวมและรายดานอยูในระดับมากทั้ง 2 ดาน คือ ดานการปฏิบัติเกี่ยวกับวิธีปลูกฝงคุณธรรม 

จริยธรรม  ดานใหผูเรียนไดดําเนินการปฏิบัติเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม  เมื่อพิจารณาเปนรายขอ 

เฉพาะดานการปฏิบัติเกี่ยวกับวิธีการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม พบวา มีการปฏิบัติอยูในระดับมาก 

เรียงคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยคือในหองเรียนครูปฏิบัติตนเปนตัวอยางที่ดีแกผูเรียน การยกยอง

ชมเชยผูกระทําความดี เพื่อเปนตัวอยางแกผูเรียนโดยสวนรวม และการเสนอรวมแนวทางในการปฏิบัติ

ตามหลักคุณธรรม จริยธรรม 
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                  1.2  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมแกนักเรียน นักศึกษา 

พบวา ดานกิจกรรมที่เกี่ยวกับการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมโดยรวมมีดังนี้ การปฏิบัติตนของครูใหเปน

ตัวอยางที่ดีแกผูเรียน ใหครูทุกคนมีสวนรวมในการปลูกฝง  ใหมีการปฏิบัติอยางตอเนื่อง  และเนนการ

ปฏิบัติเปนสําคัญ  ดานกิจกรรมที่ตองจัดอยางเรงดวนในการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมแกนักเรียน 

นักศึกษา ไดแก วิดีทัศนชุดการสอน และสไลดประกอบคําบรรยาย  คุณลักษณะคุณธรรม จริยธรรม  

ที่ควรปลูกฝงเรียงลําดับตามความจําเปนและความสําคัญคือ ความกตัญูกตเวที ความซื่อสัตย  

ความเมตตากรุณา ไมเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน ความรับผิดชอบ ความมีเหตุผล ความอุตสาหะ ความ

กระตือรือรน ความขยันหมั่นเพียร ความสามัคคี  ความยุติธรรม ความประหยัด และความมีระเบียบ

วินัย 

              2.  รูปแบบที่เหมาะสมในการฝกอบรมทางศาสนา และการจดัการเรียนการสอนใน

ระบบโรงเรียน โดยใชส่ือประสมโปรแกรม พบวา 

                   2.1  รูปแบบที่เหมาะสม โปรแกรมมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

                   2.2  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

       สุวรรณ  มีทองคํา และคณะ (2552: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพื่อขยายผลการนํา

นวัตกรรมแบบประเมินตนเองดานการบริหารจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคุณธรรมของผู เ รียนใน

สถานศึกษาขั้นพื้นฐานไปใชในโรงเรียนอยางเต็มรูปแบบ เพื่อศึกษาระดับการบริหารจัดการพัฒนา

คุณธรรมผูเรียนตามหลักการ 11 มาตรฐาน (Eleven Principles of Effective Character Education)  

กลุมตัวอยางในการวิจัยเปนโรงเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานที่สมัครและผานการคัดเลือก จํานวน 

52 แหง  โดยในขั้นตอนแรกโรงเรียนไดรับการพัฒนาใหเกิดความตระหนัก ความเขาใจ เห็น

ความสําคัญของการพัฒนาคุณธรรมผูเรียน  และไดรับความรูความเขาใจในการนํานวัตกรรมแบบ

ประเมินตนเองฯ ไปใช  ข้ันตอนที่สองโรงเรียนดําเนินการประเมินตนเองตามขั้นตอนที่กําหนด  และ

ข้ันตอนที่สามโรงเรียนจัดทํารายงานผลการประเมินตนเองในรอบที่ 1 พรอมทั้งกําหนดแนวทาง

ปรับปรุงการดําเนินงานพัฒนาคุณธรรมของผูเรียนในอนาคต  ข้ันตอนที่ส่ีโรงเรียนนําผลการประเมิน

รอบที่ 1 ไปจัดแผนปรับปรุงพัฒนาการดําเนินงานพัฒนาคุณธรรมของโรงเรียน  ข้ันตอนที่หาโรงเรียน

ประเมินตนเองรอบที่ 2 และจัดทําผลการประเมินตนเองในรอบที่ 2   ผลของการนํานวัตกรรมแบบ

ประเมินตนเองดานการบริหารจัดการศึกษา เพื่อพัฒนาคุณธรรมของผูเรียน สรุปผลไดวา  

           1.  ระดับการปฏิบัติของโรงเรียนในการประเมินตนเองดานการบริหารจัดการศึกษาเพื่อ

พัฒนาคุณธรรมของผูเรียนในแตละมาตรฐานอยูในระดบัดีมาก  และมีการปฏิบัติมากในมาตรฐานที ่3 

“สถานศึกษามีความมุงมัน่ที่จะใชวธิีการที่หลากหลายในการพัฒนาคุณธรรมของผูเรียนครอบคลุมทั้ง 
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ดานความคิด ความรูสึก และพฤติกรรมการแสดงออก”  รองลงมาไดแกมาตรฐานที ่7 “สถานศึกษา

กระตุนใหผูเรียนมกีารพฒันาแรงจูงใจในตนเอง” และมาตรฐานที ่5 “สถานศกึษาเปดโอกาสใหผูเรียน

ไดประพฤติปฏิบัติตามหลักจริยธรรม” 

             2.  มคีวามกาวหนาในการประเมินตนเองรายมาตรฐาน ระหวางรอบที ่1 กับรอบที่ 2 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที ่.05 

             3.  มคีวามเหมาะสมและความเปนไปไดในการนํานวัตกรรมแบบประเมินตนเองไปใช

พัฒนาคุณธรรมตามสภาพจริงในโรงเรียน 

       พีระพงศ  เจริญพันธุวงศ (2541: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริม

คุณธรรม จริยธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา โดยศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียน

กระสังพิทยาคม อําเภอกระสังจังหวัดบุรีรัมย  ปญหา สาเหตุและการแกไขปญหาการจัดกิจกรรม

ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม กลุมผูใหขอมูลไดแก ครูอาจารย ที่ปฏิบัติงานในโรงเรียนกระสังพิทยาคม 

จํานวน 38 คน  ผลการวิจัยพบวา 

             1.  การสอดแทรกในการสอนรายวิชาตาง ๆ ครู อาจารยผูสอนไดปลูกฝงคุณธรรม โดย

ในขั้นการนําเขาสูบทเรียนการสอนรายวิชาตาง ๆ ไดพูดถึงเนื้อหาหรือกิจกรรมที่ครูมอบหมายให

นักเรียนปฏิบัติไดมากนอยเทาไร  โรงเรียนตองกําหนดการปลูกฝงคุณธรรมทุกดาน  ในการสอน

เนื้อหาวิชาและทุกครั้งที่ทําการสอนปญหาที่พบสวนมากจะเกิดจากตัวนักเรียนเอง คือ นักเรียน

บางสวนไมใหความสนใจ  อีกทั้ งยังไมตระหนักถึงความสําคัญของเรื่องดังกลาวเทาที่ควร   

การสอดแทรกคุณธรรมดานตาง ๆ ในเนื้อหาวิชาที่สอนเปนสิ่งที่ปฏิบัติไดยาก เนื่องจากครู อาจารย 

ขาดเทคนิควิธีการปลูกฝงคุณธรรมดานตาง ๆ 

            2.  การปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมโดยตรง  โรงเรียนไดดําเนินการโดยการสอน

รายวิชาที่มีเนื้อหาดานคุณธรรม จริยธรรม  มีการใชส่ือการสอนเพื่อปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม มีการ

อบรมหนาเสาธงโดยครูเวรและครูที่ปรึกษา  มีการอบรมประจําสัปดาหโดยคณะกรรมการคุณธรรม

และจริยธรรม มีการเชิญวิทยากรจากภายนอกมาใหการอบรม  มีการจัดกิจกรรมในวันสําคัญทาง

ศาสนาและวันสําคัญอื่น ๆ  มีการจัดกิจกรรมคายพุทธบุตร แตโรงเรียนขาดงบประมาณในการ

ดําเนินการ  นักเรียนบางสวนไมมีการปฏิบัติตนตามเปาหมาย เนื่องจากสื่อภายนอกมีอิทธิพล เชน ส่ือ

วิทยุ โทรทัศนและหนังสือพิมพ  มีการลอกเลียนแบบในตัวอยางที่ไมเหมาะสม 

             3. การบูรณาการกับวิถีชีวิตในและนอกหองเรียน โรงเรียนไดมีการกําหนดกฎ ระเบียบ

การอยูรวมกัน  ครู อาจารยและนักเรียนทุกคนรวมมือกัน  การจัดกิจกรรมปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม

ของนักเรียน  มีการจัดกิจกรรมพิเศษนอกเหนือจากการเรียนการสอน  จัดบรรยากาศสภาพแวดลอม

ภายในโรงเรียนเพื่อสงเสริมใหนักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม ปญหาสําคัญที่พบคือการจัดกิจกรรมเขา
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คายคุณธรรมไมสามารถจัดไดครบทุกระดับชั้น  นักเรียนบางสวนขาดความสนใจ  และไมกระตือรือรน

ในการเขารวมกิจกรรม โรงเรียนแกปญหาโดยจัดใหมีปายคําเตือน ปายคําสุภาษิต  เพื่อปลูกฝง

คุณธรรมดานตาง ๆ และขอความรวมมือจากสวนราชการ ชุมชน วัด เพื่อกําหนดมาตรการและ

แนวทางแกปญหารวมกัน 

        ธนพงศ  มงคล (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง ความคิดเห็นของผูปกครองเกี่ยวกับ

พัฒนาจริยธรรมในโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย  แผนกประถม  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความ

คิดเห็นและความตองการของผูปกครองในเรื่องเกี่ยวกับการพัฒนาจริยธรรม  กลุมตัวอยางที่ใชใน

การศึกษาคือผูปกครองนักเรียน จํานวน 327 คน  ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2543  ผลการศึกษา

สรุปไดดังนี้ 

               1.  ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และกิจกรรมเสริมหลักสูตร  ความคิดเห็น 

ของผูปกครองตอกิจกรรมตาง ๆ ที่ทางโรงเรียนจัด มีผลตอการพัฒนาจริยธรรมของนกัเรียนอยูในระดับ

มาก และผูปกครองมีความตองการใหจัดกจิกรรมที่สงเสริมใหเด็กมพีฤติกรรมปฏิบัติตนเปนคนดีอยาง

สม่ําเสมอ โดยใหทกุคนมีสวนรวมและชวยกันอบรม ปลูกฝงทั้งที่โรงเรยีนและที่บาน 

               2.  ดานสิ่งแวดลอมที่เอื้อหรือสงเสริมตอการพัฒนาจริยธรรม ความคิดเห็นของ

ผูปกครองตอส่ิงแวดลอมตาง ๆ ที่ทางโรงเรียนจัดไวอยูในระดับมาก  และผูปกครองมีความตองการให

นักเรียนไดรับประสบการณจากสิ่งแวดลอมที่หลากหลาย ทั้งภายในและภายนอกหองเรียน  โดยครู

และนักเรียนตองรวมมือกันในการจัดหาสิ่งแวดลอมที่ดี 

             3.  ดานบุคลากร ความคิดเห็นของผูปกครองตอคุณลักษณะของบุคลากรทีม่ีผลตอ 

การพัฒนาจริยธรรมของนักเรียนอยูในระดับมาก  และผูปกครองมีความตองการใหพัฒนาบุคลากร 

ระบบการเรียนการสอนควบคูกับคุณธรรม  และครูตองเปนแบบอยางที่ดี ไมใชอารมณกับเด็ก 

       สุเนตร  ทองคํา (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องการบริหารจัดการศึกษาโรงเรียนวิถพีทุธ 

เพื่อพัฒนาคุณภาพนกัเรียนใหมีคุณลักษณะดี เกง และมีความสุข  โดยใชการวิจยัเปนฐานในโรงเรียน 

ยางอูมวทิยาคาร โดยมวีัตถปุระสงคการวจิัยเพื่อ 1) ศึกษาการบริหารจัดการศึกษาโรงเรียนวิถพีุทธ  

ในการพัฒนาคุณภาพนักเรียนใหมีคุณลักษณะดี เกง และมีความสุขโดยใชการวิจยัเปนฐาน  2) ศกึษา 

ผลที่เกิดกับนกัเรียนหลังการบริหารจัดการศึกษาโรงเรียนวิถพีทุธในการพัฒนาคุณภาพนกัเรียนใหมี

คุณลักษณะดี เกง และมีความสุข โดยใชการวิจยัเปนฐาน  เครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมลู ไดแก  

แบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางแบบบันทึกรายงาน  แบบประเมินคณุภาพนกัเรียนดานการเปนคนดี  

คนเกง และมคีวามสุข แบบสังเกต  เพื่อประเมินคุณภาพนกัเรียนกอนและหลงัพฒันา มีคาความเชื่อมั่น 

.96 และแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอการบริหารจดัการศึกษาโรงเรียนวิถพีุทธโดยใชการวจิยัเปน

ฐานโรงเรียน 
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ยางอูมวิทยาคาร  มีคาความเชื่อมั่น .87  กลุมตัวอยางประกอบดวย รองผูอํานวยการ หัวหนากลุมสาระ 

การเรียนรู หัวหนาระดับชั้นอนุบาล ครู  นักเรียน ผูปกครอง และกรรมการสถานศึกษา  การดําเนินการ  

3 ข้ันตอน ไดแก ข้ันศึกษาสภาพปจจุบันปญหา  ข้ันดําเนินการพัฒนา และขั้นติดตามประเมินผลหลัง

พัฒนา   ผลการวิจัยพบวา 

              1.  การบริหารจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธ เพื่อพัฒนาคุณภาพนักเรียนใหมี

คุณลักษณะดี เกงและมีความสุข โดยใชการวิจัยเปนฐาน พบวา โรงเรียนไดนํากระบวนการปฏิบัติงาน

เชิงระบบมาใชในการดําเนินงานและนํากระบวนการวิจัยมาเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อ

ประกอบการตัดสินใจในการบริหารจัดการศึกษา  จากการสังเกตและประเมินความคิดเห็นความพึง

พอใจของครูที่มีตอการบริหารจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธ เพื่อพัฒนาคุณภาพนักเรียนใหมี

คุณลักษณะดี เกง และมีความสุข โดยใชการวิจัยเปนฐานพบวา อยูในระดับมาก 

              2.  ผลที่เกิดกับนักเรียนหลังการบริหารจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธ เพื่อพัฒนา

คุณภาพนักเรียนใหมีคุณลักษณะดี เกง และมีความสุข โดยใชการวิจัยเปนฐาน พบวา ผลการพัฒนา

คุณลักษณะที่พึงประสงค ดานการเปนคนดี และดานการเปนคนเกงของนักเรียนระดับอนุบาล ระดับ

ประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษาหลังการพัฒนาสูงกวากอนการพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  สวนผลการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงคดานการมีความสุขของนักเรียนระดับอนุบาล

ขณะพัฒนา พบวา อยูในระดับดี  สวนนักเรียนระดับประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษา พบวา อยูใน

ระดับคอนขางมาก 

        คุณลักษณะที่ครูสังเกตเห็นภายหลังการบริหารจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธ เพื่อพัฒนา

คุณภาพนักเรียนใหมีคุณลักษณะดี เกง และมีความสุข โดยใชการวิจัยเปนฐาน พบวา นักเรียนสามารถ 

กิน อยู ดู และ ฟงเปน  คือ มีศักยภาพในการคิด การแกปญหาเปน มีพฤติกรรมที่ดีงามสําหรับตนและ

สังคม  รูจักประเมินตนเองและพัฒนางาน ใฝเรียนรู รูจักวางแผนและปฏิบัติตามแผน แกปญหาการเรียน

และการทํางาน รูจักกําหนดเปาหมายการทํางาน และนําเทคโนโลยีมาใชในการเรียนไดเหมาะสมกับวัย

มากขึ้น  อีกทั้งรูหนาที่  มีความรับผิดชอบ  มีความเชื่อมั่น  ขยันหมั่นเพียร  มีน้ําใจ  มีความออนนอม

ถอมตน  มีวาจาที่ไพเราะและ เสียสละเพื่อสวนรวม  รูจักกาลเทศะทํางานรวมกับผูอ่ืนไดมากขึ้น  มีการ

ยิ้ม การไหว  การรูจักทักทาย มีความราเริงแจมใส  ความสันพันธที่ดีกับเพื่อนในหองเรียนมากขึ้น  และ

ปฏิบัติศีล 5 เปนปกติของชีวิต 
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 2.  งานวจิัยตางประเทศ 
      แวรฮอว (Warhaw. 1978: 1450–A. อางอิงจาก อํานาจ  จันทรมหา. 2542: 56) ไดทํา

การวิจัยเรื่องเหตุผลเชิงจริยธรรมของเด็กเกรด 4 จํานวน 6 โรงเรียนที่มีสภาพแวดลอมตางกัน กลุม

ตัวอยางเปนนักเรียนชายและหญิง จํานวน 96 คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบสัมภาษณ  การใชเหตุผลเชิง

จริยธรรมของโคลเบิรก  ผลการวิจัยพบวา เพศ และระดับช้ัน ไมมีอิทธิพลตอการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม

ของเด็กอยางมีนัยสําคัญแตองคประกอบที่นาสนใจคือ กลุมเพื่อนและอิทธิพลของโรงเรียน อาจ

สงเสริมใหใชเหตุผลเชิงจริยธรรมสูงขึ้นได 

        มัคมูลเลน (Mc Mullen. 1985. p.616–A. อางอิงจาก ชูพงศ  สุขรัตน. 2546: 32)  

ไดศึกษาเกี่ยวกับจริยธรรมดานระเบียบวินัยและระบบ การจัดการที่มีประสิทธิภาพในโรงเรียน

มัธยมศึกษาตอนตนและมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตเมือง เพื่อเนนการพัฒนาวัยรุน พบวา ปญหา

ทางดานวินัยสวนใหญมีสาเหตุมาจากพฤติกรรมของโรงเรียน  เพราะนักเรียนตองการสิ่งแวดลอมที่ดี 

ยืดหยุนได  โรงเรียนไดใหความสนใจ เอาใจใส มีคุณธรรมจริยธรรมในแนวปฏิบัติ และมีระเบียบวินัย  

การวิจัยไดสนับสนุนใหโรงเรียนจัดระบบอยางมีประสิทธิภาพได ดังนี้ 

            1.  ฝกครูในการสรางสิ่งแวดลอมทีด่ีในการเรียนการสอน 

            2.  สรางความสัมพนัธใหเกิดขึ้นภายในโรงเรียน 

            3.  กาํหนดความรับผิดชอบตอปญหา 

            4.  กาํหนดโครงการใหนักเรียนไดรับการพัฒนาดานระเบยีบวนิัย 

            5.  วางแผนพฒันาผูกระทาํผิดบอย ๆ แตละคนเปนอยางดี  โดยใหผูปกครองมีสวน

รับรูและเกี่ยวของในการรักษาระเบียบวนิยัของโรงเรียน 

       ลอรเรย (Lowrey. 1978: 847-A) ไดศึกษาผลการใชแบบฝกทักษะตอนักเรียนที่มี

ผลสัมฤทธิ์ต่ํา ของนักเรียนเกรด 1-3 จํานวน 87 คน ผลการวิจัยพบวา แบบฝกหัดเปนเครื่องมือที่ชวย

ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูสูงกวากอนเรียน และสามารถทําขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดถูกตอง

สูงเฉลี่ย 90.8 และแบบฝกหัดยังเหมาะกับการเรียนรูของนักเรียนแตละคนดวย 

     เกย และกาแลกเจอร (Gay and Gallagher. 1976: 51-61) ไดศึกษาเปรียบเทียบระหวาง  

วิธีสอน โดยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดอยางสม่ําเสมอในชวงเวลาของการเรียนการสอนเรื่องนั้น ๆ   

กับการสอนโดยมีการทดสอบยอยระหวางการเรียนการสอนในเรื่องเดียวกัน  ปรากฏวากลุมนักเรียนที่

เรียนโดยมีการทดสอบยอยขณะเรียน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมนักเรียนที่เรียนโดยฝก

ทักษะดวยการทําแบบฝกหัดอยางเดียวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
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       จากรายงานการวิจัยที่กลาวมาแลว จะเห็นไดวา การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของเด็ก

เปนหนาที่ของทุกภาคสวนที่จะตองดําเนินการรวมกัน ประสานสัมพันธกันทั้งระบบครอบครัว โรงเรียน 

ศาสนา และระบบอื่น ๆ ในสังคม  เพื่อสงเสริมเยาวชนของชาติใหเปนพลเมืองดี  ในปจจุบันสังคมไทย

กําลังเผชิญกับวิกฤติดานคุณธรรมและจริยธรรม  โดยไดลุกลามไปสูเด็กและเยาวชนทั้งชายและหญิง

มากขึ้น  จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่โรงเรียนจะตองใหการดูแล อบรมส่ังสอน ปลูกฝงใหผูเรียนมี

คุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อความสงบสุขของสังคมและเพื่อที่จะ

เปนประชาชนคนไทยที่ดี มีคุณภาพในอนาคต 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

      การวิจยัครั้งนี้ เปนการวิจยัแบบ R&D (Research and Development) โดยดําเนนิการดงันี ้

        1.  การกาํหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

        2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

       3.  การเกบ็รวบรวมขอมลู 

       4.  การจดักระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
     1.  ประชากร   
         ประชากรในการศึกษาคนควา ไดแก นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 โรงเรยีนวัดทาเกวียน  

(สัยอุทิศ) อําเภอพนมสารคาม จงัหวัดฉะเชิงเทรา ปการศึกษา 2555 จํานวน 8 หองเรียน นักเรยีน  

350 คน 
     2.  การเลือกกลุมตัวอยาง 

                   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/8  โรงเรียน

วัดทาเกวียน (สัยอุทิศ) อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ปการศึกษา 2555 ที่มีผลการประเมิน

ดานคุณลักษณะอันพึงประสงคจาก ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 คาเฉลี่ย 

10 อันดับทายและพฤติกรรมดานจิตสาธารณะ ระดับ 1 ทุกพฤติกรรมบงชี้  โดยวิธีเลือกกลุมตัวอยาง

แบบหลายระยะ (Multi-Stage Sampling) (อุทุมพร  จามรมาน, 2537: 72 – 73) 
 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
    ในการวิจัยครั้งนี้ เครื่องมอืที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล จําแนกตามลักษณะการใช ดังนี ้

    1. แบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ เร่ืองการวาดภาพตามจินตนาการ 

โดยกิจกรรมในแบบฝกปฏิบัติเนนการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค ดานจิตสาธารณะ สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  จํานวน 3 เลม ไดแก เลมที่ 1 เร่ืองคิดดี  เลมที่ 2 เร่ืองพูดดี และเลมที่ 3 

เร่ืองทําดี 

    2. แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ 

เร่ือง การวาดภาพตามจนิตนาการ ชั้นประถมศึกษาปที ่5 
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    3. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีตอแบบฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรู 

ศิลปะ เพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  จํานวน 10 ขอ 

            4. แผนการจัดการเรยีนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  จํานวน 1 ชุด 

 
   ขัน้ตอนในการสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 

 1.  การสรางแบบฝกปฏบิัติศิลปะ เพือ่สงเสริมจิตสาธารณะ  เรื่อง การวาดภาพ 
ตามจินตนาการ ชั้นประถมศึกษาปที ่5   
                   การสรางแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ เร่ืองการวาดภาพตามจินตนาการ  

กิจกรรมในแบบฝกปฏิบัติ เนนการพัฒนาคณุลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5  ซึ่งผูวิจยัไดศึกษาคนควาเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเนื้อหาวชิา หลักสูตรและ

จัดทําแบบฝกปฏิบัติเร่ืองการวาดภาพ  ตามจินตนาการ โดยมีข้ันตอนดังนี ้

       ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาคนควาเอกสารที่เกีย่วของกอนสรางแบบฝกปฏิบัติ กลุมสาระ 

การเรียนรูศิลปะโดย 

                1)  วิเคราะหหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551 กลุมสาระ 

การเรียนรูศิลปะ   

                2)  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา หลักการ จุดหมาย สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

คุณลักษณะอันพงึประสงค มาตรฐานการเรียนรู ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู แผนภูมิการสอน และการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

                3)  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหลกัการ ทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสรางแบบ

ฝกปฏิบัติ 

      ขั้นตอนที่ 2  กาํหนดสาระการเรียนรู และผลการเรียนรูที่คาดหวงั เพื่อเปนแนวทางในการ 

สรางแบบฝกปฏิบัติ 

      ขั้นตอนที่ 3  ดําเนนิการสรางแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจติสาธารณะใหสัมพนัธและ 

สอดคลองกับรายละเอียดในสาระทัศนศิลป เร่ืองการวาดภาพตามจินตนาการ โดยเนนในเรื่องการสราง

ภาพ  การใชเสนและการใหสี ประกอบเนื้อเรื่องที่เนนคุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ 

จํานวน 3 เลม  ซึ่งแตละเลมประกอบดวย ปก คํานํา สารบัญ คําชี้แจง สาระการเรียนรู  ผลการเรียนรูที่

คาดหวัง เนื้อเร่ือง (ตอนที่ 1 ภาคความรู, ตอนที่ 2 ภาคปฏิบัติ)  แบบทดสอบหลังเรียน  เฉลย

แบบทดสอบหลังเรียน เอกสาร อางอิง โดยเอกสารแตละเลม กําหนดเนื้อหาดังนี้ 
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     เลมที ่1  เร่ืองคิดดี  เนื้อเร่ืองเนนกระบวนการคิดทีจ่ะนําไปสูการมีจติสาธารณะ 

     เลมที ่2  เร่ืองพูดดี  เนื้อเร่ืองเนนกระบวนการพูดและการฟงที่จะนาํไปสูการมีจิต

สาธารณะ 

     เลมที ่3  เร่ืองทาํดี  เนื้อเร่ืองเนนกระบวนการปฏิบัติที่จะนําไปสูการมจีิตสาธารณะ 

      ขั้นตอนที่ 4  นําแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณเรื่องการวาดภาพตาม 

จินตนาการที่สรางขึ้นไปเสนอผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกตองของสาระการเรียนรูและความ

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของขอสอบในเอกสารแตละเลมกับจุดประสงค IOC (Index of Item Objective 

Congruence) หลักการและวิธีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค  ความเหมาะสมดานตางๆ ของ

แบบฝกปฏิบัติ  ซึ่งผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ไดแก หลักการและวิธีการประเมินคุณลักษณะอันพึง

ประสงค  ความเหมาะสมดานตางๆ ของแบบฝกปฏิบัติ ซึ่งผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ไดแก     

                    1.  นายประสาร  เศวตสุพร  ผูอํานวยการกลุมนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจัด

การศึกษา สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2         

         2.  นางสําเร็จ  วรรณพิรุณ   ครูวิทยฐานะเชี่ยวชาญ  ดานหลกัสตูรและการสอน โรงเรียน

วัดทาเกวยีน (สัยอุทิศ) อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา   

       3.  นางสาวเสาวภา  วงศถีระพงศ  ครูวิทยฐานะชาํนาญการพิเศษ  ดานการสอนศิลปะ

โรงเรียนวัดหนองปาตอง อําเภอพนมสารคาม จงัหวัดฉะเชิงเทรา   

        ขั้นตอนที่ 5  ปรับปรุงแกไขแบบฝกปฏิบัติตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

        ขั้นตอนที่ 6  นําแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ  เร่ืองการวาดภาพ 

ตามจินตนาการ  ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปหาประสิทธิภาพกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  ซึง่มพีืน้ความรู 

ไมแตกตางกนั ตามลําดับข้ันตอนดังนี ้

                1)  ข้ันทดสอบกับนักเรียนรายบุคคล (Individual Testing) โดยทดลองสอนกับ

นักเรียน 3 คน ที่ไมเคยเรียนเรื่องนี้มากอน  โดยใชผลการเรียนระดับ 1, 2, 3 และ 4 ในกลุมสาระการ

เรียนรูศิลปะของปลายภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554  โดยใชวิธีจับฉลาก จากผลการเรียน ระดับ 4 กับ 

3 จํานวน 1 คน ผลการเรียนระดับ 2 จํานวน 1 คน ผลการเรียนระดับ 1 จํานวน 1 คน  แลวนําผลที่ไดไป

ปรับปรุงแกไข และหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกปฏิบัติทั้ง 3 เลม ตามเกณฑประสิทธิภาพ 60/60 ไดคา 

E1 / E2 เทากับ 61.55/61.66 

                2)  ข้ันทดสอบกับกลุมขนาดเลก็ (Small Group Testing) ใชกับนักเรียนจาํนวน 9 คน  

ที่ไมเคยเรียนบทเรียนดังกลาวมากอน  โดยนําแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เร่ืองการวาดภาพตามจินตนาการที่

ไดปรับปรุง และแกไขในเรื่องรูปภาพใหดึงดูดความสนใจ ขยายตัวอักษรใหใหญข้ึน จากการทดลองกับ

นักเรียน  
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3 คน  นํามาทดลองสอนกับกลุมเล็กที่ไมใชกลุมเดิม โดยการสุมตัวอยางอยางงาย  จากผลการเรียน 

ระดับ 4 กับ 3  จํานวน 3 คน  ผลการเรียนระดับ 2 จํานวน 3 คน  ผลการเรียนระดับ 1 จํานวน 3 คน  โดย

ดําเนินการเชนเดียวกับขั้นที่ 1 ทุกประการ แลวนําผลที่ไดไปปรับปรุงแกไข  แลวหาขอบกพรองในเรื่อง

รูปเลม ลําดับหนา สวนประกอบของแบบฝกใหชัดเจน และหาประสิทธิภาพของแบบฝกปฏิบัติทั้ง 3 เลม 

ตามเกณฑประสิทธิภาพ 70/70 ไดคา E1 / E2 เทากับ 71.38/72.22      

       3)  ข้ันทดสอบภาคสนาม (Field Testing) โดยทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปที่ 5 มีพื้นฐานความรูใกลเคียงกับนักเรียนกลุมตัวอยาง  โดยนําแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เร่ืองการวาด

ภาพตาม จินตนาการ ที่ได รับการปรับปรุงในขั้นทดลองกับนักเรียนกลุมเล็กในขั้นที่ 2 มาหา

ประสิทธิภาพ  โดยนําจินตนาการ ที่ไดรับการปรับปรุงในขั้นทดลองกับนักเรียนกลุมเล็กในขั้นที่ 2 มา

หาประสิทธิภาพ  โดยนํานักเรียนที่มีผลการเรียนระดับ 4 กับ 3  จํานวน 10 คน  ผลการเรียนระดับ 2 

จํานวน 10 คน  และผลการเรียนระดับ 1 จํานวน10 คน  โดยดําเนินการเชนเดียวกับข้ันที่ 1, 2 ทุก

ประการ  และหาประสิทธิภาพของแบบฝกปฏิบัติทั้ง 3 เลม ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 ไดคา E1 / 

E2 เทากับ 81.66/82.23 

        เกณฑ 80 ตัวแรก  หมายถงึ คะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทาํแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เร่ืองการ

วาดภาพตามจินตนาการ และกิจกรรมระหวางเรียนของผูเรียน โดยคดิเปนคาคะแนนไมต่ํากวา 

รอยละ 80 

        เกณฑ 80 ตัวหลงั  หมายถงึ คะแนนเฉลี่ยที่ไดจากผลการประเมนิพฤติกรรมหลังเรียนแต

ละครั้งโดยแบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนรู โดยคิดเปนคาคะแนนไมต่ํากวารอยละ 80 

      แบบฝกปฏิบัติที่ไดรับการปรับปรุงในขั้นที่ 3 จะเปนแบบฝกปฏิบัติ เร่ืองการวาดภาพตาม

จินตนาการทีพ่รอมนาํไปใชจริง 
 

 2.  การสรางแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู  ดวยแบบฝกปฏิบัติศลิปะเพื่อสงเสริม 
จิตสาธารณะ เรื่อง การวาดภาพตามจนิตนาการ ชั้นประถมศกึษาปที่ 5 

       ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเนื้อหา หลักสูตร และจัดทําแบบสงัเกต

พฤติกรรมการเรียนรูดวยแบบฝกปฏิบตัิศิลปะ เพื่อสงเสรมิจิตสาธารณะ เร่ืองการวาดภาพตาม

จินตนาการ ชั้นประถม ศึกษาปที ่5 โดยมีข้ันตอนดังนี ้

        2.1  ศึกษาหลกัสูตร แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู ตามหลกัสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551 
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                   2.2  ศึกษาแนวการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ ของสํานักวิชาการ

และมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  

(2553: 166-167) 

       2.3  สรางแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู  ดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิต

สาธารณะใหสอดคลองกับตัวชี้วัดและพฤติกรรมบงชี้ ของแนวการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค ดานจิต

สาธารณะ ที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนด จํานวน 2 ตัวชี้วัดและ 6 พฤติกรรมบงชี้ ไดแก 

           ตัวชี้วัดที่ 1  ชวยเหลือผูอ่ืนดวยความเต็มใจ โดยไมหวงัผลตอบแทน 

            พฤติกรรมบงชี้   

                          1.  ชวยพอแม ผูปกครอง และครูทํางานดวยความเตม็ใจ 

              2.  อาสาทํางานใหผูอ่ืนดวยกําลงักาย กําลงัใจ และกําลงัสตปิญญา ดวยความ 

สมัครใจ 

              3.  แบงปนสิง่ของ ทรัพยสิน และอื่นๆ และชวยแกปญหาหรือสรางความสุขใหกับ

ผูอ่ืน  

          ตัวชี้วัดที่ 2  เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรียน ชมุชน และสังคม 

            พฤติกรรมบงชี้   

 1.  ดูแลรักษาสาธารณสมบตัิ และส่ิงแวดลอมดวยความเต็มใจ 

   2.  เขารวมกจิกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรียน ชมุชน และสังคม 

   3.  เขารวมกจิกรรมเพื่อแกปญหาหรือรวมสรางสิง่ที่ดงีามของสวนรวมตาม

สถานการณทีเ่กิดขึ้นดวยความกระตือรือรน 

   2.4  นําแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู ดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิต 

สาธารณะที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 2 ตัวชี้วัด และ 6 พฤติกรรมบงชี้ ไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทานชุดเดิม 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของแบบสังเกตพฤติกรรมในดานความ

สอดคลองของรายการประเมินกับคาระดับคะแนน  โดยผูเชี่ยวชาญใหคาระดับคะแนนความเหมาะสม

เปนระดับ 5, 4, 3, 2 หรือ 1 แลวนําคาเฉลี่ยของผูเชี่ยวชาญมาคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง ซึ่งมี

คาเฉลี่ยตั้งแต 3.50 ข้ึนไป แลวปรับปรุงแกไขตามขอแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

        2.5  นําแบบสังเกตที่ไดไปใชเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
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  3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีตอแบบฝกปฏิบติั กลุมสาระการ
เรียนรูศิลปะ  
                   การสรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอแบบฝกปฏิบัติ กลุมสาระการ

เรียนรูศิลปะ เร่ืองการวาดภาพตามจินตนาการ ชั้นประถมศึกษาปที ่5  มีข้ันตอนดังนี ้

  3.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกบัการจัดทาํแบบสอบถามความพึงพอใจตอแบบฝกปฏิบัติ 

  3.2  ศึกษาวธิีการสรางแบบสอบถามความพงึพอใจ จากหนงัสือการวิจัยเบื้องตน ของบุญ 

ชมศรีสะอาด (2545: 67-75) 

        3.3  สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกปฏิบัติ กลุมสาระการ

เรียนรูศิลปะ สาระทัศนศิลป (การวาดภาพตามจนิตนาการ) ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  จํานวน 10 ขอ 

        3.4  นําแบบสอบถามความพึงพอใจที่สรางเสร็จแลว เสนอผูเชี่ยวชาญ 3 ทานชุดเดิม 

ตรวจสอบความถูกตองของแบบสอบถามเพื่อใหขอเสนอแนะ แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 

  3.5  นาํแบบสอบถามที่สรางขึ้นไปใชเกบ็ขอมูลกับนักเรียนทีเ่ปนกลุมตัวอยางตอไป 

 
  4. แผนการจัดการเรยีนรู การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยแบบฝกปฏบิัติศิลปะ  

เพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ ชั้นประถมศกึษาปที ่5    
      ผูวิจยัไดจัดทําแผนการจดัการเรียนรู จาํนวน 1 ชุด โดยมีข้ันตอนดงันี ้

  4.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกบัการจัดทาํแผนการจัดการเรียนรู และวิธกีารสรางแผนการจัด 

การเรียนรู  จากหนังสือเร่ืองการใชหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551 ของเอ

กรินทร  ส่ีมหาศาล และคณะ (2551)  

       4.2  ศึกษาเอกสารแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ ชั้นประถมศกึษาปที ่5 ที ่

ผูวิจัยสรางขึ้น ทาํการวิเคราะหเนื้อหาเพื่อจัดทําแผนการจัดการเรียนรู 

       4.3  สรางแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ ชั้น

ประถม ศึกษาปที่ 5  จํานวน 1  ชุด 

       4.4  นาํแผนการจัดการเรียนรูที่สรางเสร็จแลว เสนอผูเชี่ยวชาญ 3 ทานชุดเดิม ตรวจสอบ 

ความถกูตอง ความเหมาะสม แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอแนะนํา 

  4.5  นาํแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้น จํานวน 1 ชุด ไปใชกับนักเรยีนกลุมตัวอยาง  

จํานวน  5  ครั้ง 
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           รูปแบบการวิจัย 
 

ประเมินกอนเรียน ตัวแปรอิสระ ประเมินหลังเรยีน 

Q1  T1 ,  T2 ,  T3 Q2 
 

 ภาพประกอบ  2 รูปแบบในการวิจยั (ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ, 2536: 38) 
 

  รูปแบบที่ใชในการวิจัยเปนการวิจยัเชิงทดลองแบบกลุมเดียวประเมนิผลกอนและหลัง 

(Non-Randomized One group Pre-test  Post-test Design) 

  Q1 หมายถงึ         การสงัเกตพฤติกรรมกอนการทดลอง  

Q2  หมายถงึ         การสงัเกตพฤติกรรมหลังการทดลอง  

T หมายถงึ         การทดลอง (การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย 

                                                                      แบบฝกปฏิบัติ) 

 
การเก็บรวบรวมขอมลู 
        ในการดําเนินการวิจยัเรือ่งการสรางแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ  

ชั้นประถมศกึษาปที ่5  ผูวิจยัไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอนดังนี ้

1. ผูวิจัยไดทําความเขาใจกับนักเรียนเกี่ยวกับข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรมในแบบฝกปฏิบัติ 
ศิลปะ เพื่อสงเสริมจิตสาธารณะเรื่องการวาดภาพตามจินตนาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เพื่อใหนักเรียน

มีความเขาใจเกี่ยวกับข้ันตอนที่ผูวิจัยกําหนดไว 

2. สัปดาหแรกกอนการสอนครั้งที่ 1 ผูวิจัยทําการประเมินพฤติกรรมดานจิตสาธารณะ 

ของผูเรียนที่เปนกลุมตัวอยางดวยแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูที่สรางขึ้น แลวเก็บขอมูลที่ไดจาก

การสังเกตไวเพื่อวิเคราะหขอมูลตอไป 

     3. ดําเนินการสอนตามแผนที่กําหนดไว เปนเวลา 5 สัปดาห โดยสัปดาหที่ 1 เปนการจัด

กิจกรรมครั้งที่ 1 เวลา 1 ชั่วโมง  สัปดาหที่ 2 - 4 จัดกิจกรรม 3 สัปดาห ๆ ละ 1 คร้ัง ๆ ละ 2 ชั่วโมง โดยใช

แบบฝกปฏิบัติศิลปะ เร่ืองการวาดภาพตามจินตนาการที่สรางขึ้น เปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน คร้ังละ 1 เลมสัปดาหที่ 5 เปนการจัดกิจกรรมครั้งที่ 5 เวลา 1 ชั่วโมง เก็บขอมูลที่ไดจากการ

ปฏิบัติกิจกรรมทั้ง 3 คร้ังไวเพื่อวิเคราะหขอมูลตอไป 

                  4.  ประเมนิพฤตกิรรมดานจิตสาธารณะของผูเรียนทีเ่ปนกลุมตัวอยางดวยแบบสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรูที่สรางขึน้ ทุกครั้งที่การเรียนการสอนโดยใชแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เร่ืองการวาด
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ภาพตามจนิตนาการสิ้นสุดลง (จํานวน 3 คร้ัง)  แลวเกบ็ขอมูลที่ไดจากการสังเกตไวเพื่อวิเคราะหขอมูล

ตอไป 

      5.  เมื่อส้ินสุดการเรียนการสอนแตละครั้ง ใหนักเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจใน

การเรียนดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เรื่องการวาดภาพตามจินตนาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  

(จํานวน 3 คร้ัง) แลวเก็บขอมูลที่ไดไวเพื่อวิเคราะหขอมูลตอไป 

      6.  สัปดาหสุดทายหลังการสอนครั้งที ่5 ผูวิจยัทาํการประเมินพฤตกิรรมดานจิตสาธารณะ 

ของผูเรียนที่เปนกลุมตัวอยางดวยแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูที่สรางขึ้น แลวเก็บขอมูลที่ไดจาก

การสังเกตไวเพื่อวิเคราะหขอมูลตอไป 

 
รูปแบบการเก็บรวบรวมขอมูล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

               ภาพประกอบ 3 รูปแบบการเกบ็รวบรวมขอมลู 

 

ชี้แจงทาํความเขาใจกับนกัเรยีน 

ประเมินพฤตกิรรมดานจิตสาธารณะกับนกัเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

ดําเนนิการสอนตามแผนที่กาํหนดไว 

สังเกตพฤติกรรมการเรียนรูโดยนําคะแนนไปใชเปนขอมูลปรับปรุง  

การจัดกิจกรรมใหเกิดประสทิธิภาพเพิม่ข้ึนในการสอนครั้งตอไป 

เมื่อส้ินสุดการทดสอบหลงัเรียน 

แลวทําแบบทดสอบวัดความพึงพอใจ 

ประเมินพฤตกิรรมนักเรียนหลังเรียน 

เมื่อส้ินสุดการดําเนนิการทดลองใช  

แบบฝกปฏิบัติครบทั้ง 3 เลม 
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การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
การวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยไดจัดทําและวิเคราะหขอมูลดังนี ้

1.  วิเคราะหขอมูลการสรางแบบฝกปฏิบัติ ตรวจสอบความเหมาะสมขององคประกอบของ 

แบบฝกปฏิบัติ โดยหาคาเฉลีย่ (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) มีข้ันตอนดําเนินการดงันี ้

      1.1  นําแบบประเมินความเหมาะสมในองคประกอบตาง ๆ ของแบบฝกปฏิบัติของ

ผูเชี่ยวชาญทัง้ 3 คนที่ประเมนิมาสรุป  โดยกําหนดความหมายของระดบัความเหมาะสม ดังนี ้

  5     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

  4     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

3     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

2     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอย 

1     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอยที่สุด 

       1.2  หาคาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) แลวแปลความหมายของ 

คาเฉลี่ยใหเปนระดับความเหมาะสม โดยใชเกณฑดังนี ้

คาเฉลี่ยในชวง 4.51-5.00       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมากที่สุด 

  คาเฉลี่ยในชวง 3.51-4.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก 

คาเฉลี่ยในชวง 2.51-3.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัปานกลาง 

คาเฉลี่ยในชวง 1.51-2.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอย 

คาเฉลี่ยในชวง 1.00-1.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอยที่สุด 

       1.3  วิเคราะหหาประสทิธิภาพของแบบฝกปฏิบัติ ผูวิจัยไดวิเคราะหจากสูตร E1 /E2   

(เผชิญ  กิจระการ. 2544: 7) โดยกาํหนดเกณฑประสิทธภิาพ 80/80 

2.  วิเคราะหตรวจสอบความเที่ยงตรงและความเหมาะสมของ แบบสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนรู แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีตอแบบฝกปฏิบัติ และแผนการจดัการเรียนรู ของ

ผูเชี่ยวชาญโดยหาคาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) มีข้ันตอนดําเนนิการดังนี ้

       2.1  นําแบบประเมินความเหมาะสมในองคประกอบตาง ๆ ของแบบสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนรูแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกปฏิบัติ และแผนการจัดการเรียนรู ของ

ผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 คนที่ประเมินมาสรุป  โดยกําหนดความหมายของระดับความเหมาะสม ดังนี้ 

  5     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

  4     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

3     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

2     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอย 
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1     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอยที่สุด 

 

       2.2  หาคาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) แลวแปลความหมายของ 

คาเฉลี่ยใหเปนระดับความเหมาะสม โดยใชเกณฑดังนี ้

 คาเฉลี่ยในชวง 4.51-5.00       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมากที่สุด 

   คาเฉลี่ยในชวง 3.51-4.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก 

 คาเฉลี่ยในชวง 2.51-3.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัปานกลาง 

 คาเฉลี่ยในชวง 1.51-2.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอย 

 คาเฉลี่ยในชวง 1.00-1.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอยที่สุด 

            3.  วิเคราะหความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีตอแบบฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระ 

การเรียนรูทัศนศิลป เร่ืองการวาดภาพตามจินตนาการ ชั้นประถมศกึษาปที ่5  โดยวิเคราะหหาคาเฉลี่ย

รอยละ และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  แลวนาํไปเปรียบเทียบกับเกณฑทีก่ําหนดไวดังนี ้

   ระดับ 5  มีคาเฉลี่ย  4.51-5.00  คะแนน  หมายถึง    พอใจมากที่สุด  

 ระดับ 4  มีคาเฉลี่ย  3.51-4.50  คะแนน  หมายถึง    พอใจมาก  

 ระดับ 3  มีคาเฉลี่ย  2.51-3.50  คะแนน  หมายถึง    พอใจปานกลาง 

 ระดับ 2  มีคาเฉลี่ย  1.51-2.50  คะแนน  หมายถึง    พอใจนอย 

 ระดับ 1 มีคาเฉลี่ย   1.00-1.50  คะแนน  หมายถึง    พอใจนอยที่สุด 

            4. วิเคราะหความแตกตางพฤติกรรมดานจิตสาธารณะ กอนเรียนและหลงัเรียนดวยแบบฝก 

ปฏิบัติกลุมสาระการเรียนรูศลิปะ สาระทัศนศิลป เร่ืองการวาดภาพตามจินตนาการ ชั้นประถมศกึษาปที ่

5 โดยใชการวเิคราะหหาคา t (t-test) Dependent Samples (บุญชม  ศรีสะอาด.2545: 112)   

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  สถิตพิื้นฐานในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 

      1.1  คาเฉลี่ย (Mean) โดยใชสูตรตอไปนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545: 105)          

         

X         =    
N

X∑  

 

  เมื่อ          X     แทน คาเฉลี่ย 

                 ∑X     แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุม 

                  N    แทน จํานวนนักเรยีน 
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      1.2  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  โดยใชสูตรตอไปนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545: 106) 

 

                     SD          =    
1)-N(N

2)x(2xN ∑-∑
 

   

   เมื่อ     SD   แทน     คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

             ∑x  แทน      ผลรวมของคะแนนในกลุม 

             ∑ 2x  แทน      ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกาํลังสอง 

             N แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

                                                                           

             2.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

         2.1 หาคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบในแบบฝกปฏิบัติ ทั้ง 3 เลม โดยใช 

สูตรดัชนีความสอดคลอง IOC (สมนึก  ภัททิยธน.ี 2544: 167) โดยใชสูตรดังนี ้
 

                                          IOC  =  
N

R∑  

   

 เมื่อ    IOC แทน ดัชนีความสอดคลองของขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวงั 

                R แทน คะแนนของผูเชี่ยวชาญ 

               ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนผูเชีย่วชาญทุกคน 

                N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ                      

 2.2 คาประสิทธิภาพของแบบฝกปฏิบัติ  โดยใชสูตร E1 / E2  (เผชิญ  กจิระการ.  

2544: 44-51) ดังนี ้     

 E1       =       100×
A
N

X∑

 

 

                                  เมื่อ         E1        แทน    ประสิทธิภาพของแบบฝกปฏิบัติ 

                                              ∑X         แทน    คะแนนรวมของการประเมนิผลระหวางเรยีน 

                                                                       จากแบบฝกปฏิบัติศิลปะตอนที ่1 และตอนที ่2   

                                                                       รวมกนั 
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            A        แทน     คะแนนเต็มของการประเมินตอนที่ 1 และตอนที่ 2   

                             รวมกัน 

            N         แทน    จาํนวนนักเรียน 

 

 

                                                              E2        =       100×
B
N

X∑

 

                 

                        เมื่อ               E2         แทน      ประสิทธภิาพของแบบสังเกตพฤติกรรม 

                                           ∑X         แทน      คะแนนรวมของผลการประเมินหลังเรียน 

                                     B          แทน     คะแนนเต็มของการประเมินหลังเรียน 

                                             N          แทน    จาํนวนนกัเรียน 

 

3.  สถิติที่ใชในการตรวจสอบสมมติฐาน ไดแก การวเิคราะหความแตกตางของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลงัการใชแบบฝกปฏิบัติ โดยใชสูตร  t-test  แบบ Dependent   

(บุญชม  ศรีสะอาด, 2545: 112) ดังนี ้ 
 

                                                t      =     
( )

( )1N

2D 2D N

D 

-
∑ ∑ -

∑   

 

            เมื่อ 

              t แทน คาสถิติที่จะใชเปรียบเทยีบกบัคาวิกฤต 

              D แทน คาผลตางของคะแนนกอนและหลังการใชแบบฝกปฏิบัติ    

             N แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

                       ∑D     แทน ผลรวมของผลตางคะแนนกอนและหลงั 

           ∑D2          แทน ผลรวมของผลตางคะแนนกอนและหลงัยกกําลงัสอง 
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รายละเอียดและขั้นตอนการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4 สรุปข้ันตอนการวิจยั 

 
 

สัปดาหที่1  ทําความเขาใจและประเมินจิตสาธารณะกอนเรียน  

สัปดาหที่2  ดําเนนิกิจกรรมตามแผนฯ  และเอกสารแบบฝกปฏิบัติ เร่ือง คิดดี 

(ประเมินกิจกรรมตอนที่ 1 และ2)  ประเมนิพฤติกรรมหลังเรียน  สอบถามความพึงพอใจ 

สัปดาหที่3  ดําเนนิกิจกรรมตามแผนฯ  และเอกสารแบบฝกปฏิบัติ  เร่ือง พูดดี 

(ประเมินกิจกรรมตอนที่ 1 และ2)  ประเมนิพฤติกรรมหลังเรียน  สอบถามความพึงพอใจ 

สัปดาหที่4  ดําเนนิกิจกรรมตามแผนฯ  และเอกสารแบบฝกปฏิบัติ  เร่ือง ทําดี 

(ประเมินกิจกรรมตอนที่ 1 และ2)  ประเมนิพฤติกรรมหลังเรียน  สอบถามความพึงพอใจ 

สัปดาหที่5  ประเมินจิตสาธารณะหลงัเรียน  สรุปผล 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
   การสรางแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ ผูศึกษาไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

และลําดับข้ันตอนการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังนี ้

         1.  ลําดบัข้ันในการนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

        2.  ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

ลําดับขั้นในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
   ในการวเิคราะหขอมูล ผูศึกษาคนควาไดดําเนนิการวิเคราะหขอมูล ตามลําดับดังนี ้

   ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหการหาประสทิธิภาพของแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ 

ชั้นประถมศกึษาปที ่5 

   ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบจิตสาธารณะกอนเรียนและหลังเรียนดวยแบบฝกปฏิบัติ

ศิลปะของนักเรียน ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 

   ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหความพงึพอใจของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 ที่มตีอการเรียน 

โดยใชแบบฝกปฏิบัติศิลปะ 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
  ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหการหาประสทิธิภาพของแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ 

ชั้นประถมศกึษาปที ่5 

    ผูศึกษานําคะแนนจากการทดสอบทายแบบฝกปฏิบัติศิลปะทั้ง 3 เลม และผลการประเมิน

พฤติกรรม หลงัเรียนจากแบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนรู ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่5 ผลการวิเคราะห 

ปรากฏดังตารางที่ 1-4 
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ตาราง 1 ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบของแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เพื่อสงเสรมิจิตสาธารณะ  

      ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ของผูเชี่ยวชาญ  

 

 

ขอ

ที ่

ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

เลมที่ 1 เร่ือง คิดดี เลมที่ 2  เร่ือง พูดด ี เลมที่ 3  เร่ือง ทําด ี

คน

ที่1 

คน

ที่2 

คน

ที่3 

 

∑R  

 

IOC 
คน

ที่1 

คน

ที่2 

คน

ที่3 

 

∑R  

 

IOC 
คน

ที่1 

คน

ที่2 

คน

ที่3 

 

∑R  

 

IOC 

1 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

2 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

3 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

4 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

5 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

6 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

7 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

8 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

9 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

10 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

 

                   จากตาราง 1  พบวา คาดัชนคีวามสอดคลองของแบบทดสอบ (IOC) ตอนที่ 1 กับผลการเรียนรู 

    ที่คาดหวัง ของแบบฝกปฏิบัติศิลปะทั้ง 3 เลม ทุกขอมีคาเฉลี่ย +1 แสดงวาขอสอบทุกขอสามารถนําไปใชวัดผล 

     ไดจริง 
 

     เกณฑการพิจารณา  

+1       หมายถึง     แนใจวาขอสอบวัดจุดประสงคขอนัน้ 

  0       หมายถึง     ไมแนใจวาขอสอบวัดจุดประสงคขอนั้น 

 -1       หมายถึง     แนใจวาขอสอบไมวัดจุดประสงคขอนั้น 
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ตาราง  2  ผลรวม คาเฉลีย่ คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอยละของคะแนนระหวางเรียน จากแบบฝก  

      ปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่5 

 

เลมที่ 1   เลมที่ 2   เลมที่ 3   รวม 

 คนที ่  ตอนที่1   ตอนที่2   รวม   ตอนที่1  ตอนที2่    รวม    ตอนที่1 ตอนที่2    รวม    คะแนน     รอยละ 

    (10)      (10)      (20)    (10)     (10)       (20)      (10)     (10)       (20)      (60)         (100) 

     1            7        7         14         8       7          15          8         8         16          45         75.00 

     2            7        7         14         7       8          15          8         8         16          45         75.00 

     3            8        8         16         8       8          16          9         9         18          50         83.33 

     4            8        9         17         8       8          16          9         8         17          50         83.33 

     5            8        9         17         9       8          17          8         9         17          51         85.00 

     6            7        7         14         8       7          15          8         8         16          45         75.00 

     7            8        7         15         8       8          16          8         8         16          47         78.33 

     8            9        9         18         9       9          18        10         9         19          55         91.67 

     9            8        8         16         8       9          17          8         9         17          50         83.33 

   10            8        9         17         9       8          17          9         9         18          52         86.67 

    ∑       78         80       158      82        80        162         85       85      170        490       816.66 

    X          7.8        8.0      15.8     8.2       8.0      16.2         8.5       8.5    17.0       49.0         81.67 

    SD     0.63      0.94      1.48     0.63     0.66      1.03       0.71    0.53     1.05       3.40            - 

รอยละ   78.00   80.00    79.00   82.00   80.00    81.00     85.00  85.00   85.00     81.67        81.67 

 

               จากตาราง 2  พบวา คะแนนการประเมินผลระหวางเรียนจากแบบฝกปฏบิัติศิลปะ เพื่อสงเสริม 

จิตสาธารณะของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 ทัง้ตอนที ่1 และตอนที ่2 ของเอกสาร เลมที่ 1 มีคาเฉลี่ย  

15.8 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน  คิดเปนรอยละ 79.00  แสดงวาประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) ของ 

เอกสารเลมที่ 1 มีคาเทากับ 79.00 , เลมที ่2 มีคาเฉลีย่ 16.2 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน  คิดเปนรอยละ 

81.00 แสดงวา  ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของเอกสาร เลมที่ 2 มีคาเทากับ 81.00 , เลมที ่3 ม ี

คาเฉลี่ย 17.0 จากคะแนนเตม็ 20 คะแนน  คิดเปนรอยละ 85.00 แสดงวา ประสิทธภิาพของกระบวนการ  

(E1) ของเอกสาร เลมที่ 3 มคีาเทากับ 85.00  และคะแนนรวมของทั้ง 3 เลม มีคาเฉลี่ย 49.00 จากคะแนนเต็ม  

60 คะแนน  คดิเปนรอยละ 81.67  แสดงวาประสทิธิภาพของกระบวนการรวม (E1) มีคาเทากับ 81.67 
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ตาราง  3  ผลรวม คาเฉลีย่ คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอยละของคะแนนผลการประเมินพฤติกรรม 

      ดานจิตสาธารณะทกุตัวชี้วัดและทุกพฤติกรรมบงชี้ หลังเรียนจากแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริม 

      จิตสาธารณะ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 

 

เลขที ่  คร้ังที่ 1  คร้ังที่ 2  คร้ังที่ 3  รวม  รอยละ 

     (30)    (30)    (30)              (90)  (100) 

    1     20      23     24   67  74.44 

   2     20      23     24   67  74.44 

    3     22      24     25   71  78.89 

    4     21      24     24   69  76.67 

    5     24      24     24   72  80.00 

    6     24      24     25   73  81.11 

    7     24      24     26   74  82.22 

    8     25      25     27   77             85.56 

    9     25      25     26   76  84.44 

  10                25      25     27   77  85.56 

             ∑                   230                    241                  252                723                  803.33 

              X                     23.0                   24.1                 25.2               72.3                    80.33   

             SD                   2.05                   0.73                 1.23               3.80                        - 

             รอยละ            76.67                 80.33               84.00             80.33                    80.33   

  

จากตาราง 3  พบวา คะแนนการประเมนิพฤติกรรมดานจติสาธารณะทกุตัวชี้วัดและทุกพฤติกรรม 

บงชี้ หลังเรยีนจากแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  เลมที่ 1  

มีคาเฉลี่ย 23.0 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน  คิดเปนรอยละ 76.67  แสดงวาประสทิธภิาพของผลลพัธ (E2)  

เอกสารเลมที่ 1 มีคาเทากับ 76.67 , เลมที ่2 มีคาเฉลีย่ 24.1 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน  คิดเปนรอยละ 

80.33 แสดงวา ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) เอกสารเลมที่ 2 มีคาเทากับ 80.33, เลมที่ 3 มีคาเฉลีย่ 25.2  

จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน  คิดเปนรอยละ 84.00 แสดงวา ประสิทธภิาพของผลลพัธ (E2) เอกสารเลมที ่2  

มีคาเทากับ 84.00 และคะแนนรวมของทั้ง 3 เลม มีคาเฉลี่ย 72.3 จากคะแนนเต็ม 90 คะแนน  คิดเปนรอยละ  

80.33  แสดงวาประสทิธิภาพของผลลัพธรวม (E2) มีคาเทากับ 80.33 
 
 



64 
 

ตาราง  4  ประสิทธิภาพของแบบฝกปฏิบตัิศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 

 

จํานวน       คะแนนผลการประเมินระหวางเรียน    คะแนนผลการประเมินพฤติกรรมดานจิตสาธารณะ 

      นกัเรียน                จากแบบฝกปฏิบัติศิลปะ                   ทุกตัวชีว้ดัและทุกพฤตกิรรมบงชี ้

     หลังเรยีนจากแบบฝกปฏบิัติศิลปะ 

            คะแนนเต็ม   คะแนนเฉลี่ย   รอยละ                คะแนนเต็ม     คะแนนเฉลี่ย     รอยละ 

         10      60            49.00   81.67             90       72.3  80.33 

 

 จากตาราง 4  พบวา แบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจติสาธารณะของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5   

มีประสิทธิภาพรวม  81.67 / 80.33  แสดงวาแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะที่ผูศกึษาสรางขึ้น  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑทีต่ั้งไว 

 

ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบจติสาธารณะกอนเรียนและหลังเรียนดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะ 

ของนักเรียน ชัน้ประถมศึกษาปที ่5 

ผูศึกษานาํคะแนนจากการประเมินพฤตกิรรมกอนเรียนและหลงัเรียน จากแบบสังเกตพฤติกรรม

การเรียนรู ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการวเิคราะหปรากฏ ดังตาราง 5-6 
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ตาราง  5  ผลการเปรียบเทยีบคุณลักษณะอันพงึประสงคดานพฤติกรรมจิตสาธารณะกอนเรียนและ 

       หลังเรียน ดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะของนักเรียน ชัน้ประถมศึกษาปที ่5 

 

คนท่ี รวม รวม

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 1 1 1 1 1 2 7 4 3 4 4 4 4 23

2 2 1 1 1 1 1 7 4 3 4 4 4 4 23

3 2 1 1 1 1 1 7 4 4 4 4 4 4 24

4 2 1 1 1 1 1 7 4 4 4 4 4 4 24

5 2 1 2 1 1 1 8 4 4 4 4 4 4 24

6 2 1 2 1 1 1 8 4 4 4 4 4 4 24

7 2 1 2 1 1 2 9 4 4 4 4 4 4 24

8 2 1 2 1 2 2 10 4 5 4 4 4 4 25

9 2 1 2 1 2 2 10 4 5 4 4 4 4 25

10 2 1 2 1 2 2 10 4 5 4 4 4 4 25

รวม 19 10 16 10 13 15 83 40 41 40 40 40 40 241

เฉลี่ย 1.9 1.0 1.6 1.0 1.3 1.5 8.3 4.0 4.1 4.0 4.0 4.0 4.0 24.1

ตวัชี้วัดท่ี2
พฤตกิรรมบงชี้ที่ พฤตกิรรมบงชี้ที่

คณุลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ
กอนเรียน หลังเรียน

ตวัชี้วัดที่1 ตวัชี้วัดที่2
พฤตกิรรมบงชี้ที่ พฤตกิรรมบงชี้ที่

ตวัชี้วัดที่1

 
 

จากตาราง 5  พบวา นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 ที่เรียนโดยแบบฝกปฏิบัติศิลปะ มีพฤติกรรม 

หลังเรียนสงูกวากอนเรียนทกุคน  โดยเมื่อสังเกตเปนรายบุคคล พบวา 

นักเรียนคนที่ 1 (เพศชาย อายุ 10 /7 ป)  เดิมพฤติกรรมกอนเรียนเปนคนเกียจคราน มักปฏิเสธ           

การเขารวมกิจกรรมสวนรวม  พฤติกรรมทีแ่สดงออกระหวางเรียนขณะใชแบบฝกปฏิบัติ คือ  ระยะแรก 

ไมแสดงความคิดเห็นแตหลงัจากนั้นก็ทาํตามเพื่อน  พฤติกรรมหลังเรยีนเมื่อศึกษาเอกสารแบบฝกปฏิบัติ  

มีการปรับตัวดีข้ึน เขารวมกจิกรรมสวนรวมมากขึน้ 
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 นักเรียนคนที่ 2 (เพศหญงิ อาย ุ10/3 ป)  เดิมพฤติกรรมกอนเรียนใชคาํพูดประชดประชัน ไมพอใจ 

เมื่อเพื่อนหยิบยืมของ  พฤติกรรมที่แสดงออกระหวางเรียนขณะใชแบบฝกปฏิบัติ คือ  ระยะแรกยงัแสดง 

อารมณฉุนเฉยีว เขารวมกิจกรรมกับเพื่อนเปนบางครั้ง  แตพฤติกรรมหลังเรียนเมื่อศึกษาเอกสารแบบฝก

ปฏิบัติ มีการใชคําพูดดีข้ึน  เสนอตัวในการชวยเหลือผูอ่ืนมากขึ้น 

นักเรียนคนที่ 3 (เพศหญงิ อาย ุ10/9 ป)  เดิมพฤติกรรมกอนเรียนมนีิสัยนิง่ดูดาย ไมชวยเหลือผูอ่ืน     

มีความเหน็แกตัว พฤติกรรมที่แสดงออกระหวางเรียนขณะใชแบบฝกปฏิบัติ คือ มีการเลียนแบบพฤติกรรม 

ในเอกสาร เชน การใหผูอ่ืนยืมส่ิงของ และการชักชวนเพื่อนไปรวมทาํกิจกรรมสวนรวมบอยขึ้น  แตพฤติกรรม

หลังเรียนเมื่อศึกษาเอกสารแบบฝกปฏิบัติ มีการรูจักแบงปนสิง่ของในระหวางปฏิบตัิงาน ใหเพื่อนยืมของใช 

เก็บรักษาความสะอาดพืน้ที ่

นักเรียนคนที่ 4 (เพศชาย อาย ุ10/1 ป)  เดิมพฤติกรรมกอนเรียนนิสัยเห็นแกตัว มกัแสดงกิริยา 

ไมพอใจเมื่อเพื่อนหยิบยืมของ ใชคําพูดแดกดัน  พฤตกิรรมที่แสดงออกระหวางเรียนขณะใชแบบฝกปฏิบัติ 

คือ ชวยเหลือและ รวมกิจกรรมกับผูอ่ืนมากขึ้น  พฤติกรรมหลังเรียนเมื่อศึกษาเอกสารแบบฝกปฏิบัติ  

ใชคําพูดดีข้ึน เสนอตัวในการชวยเหลือผูอ่ืนและเขารวมกิจกรรมมากขึ้น 

นักเรียนคนที่ 5 (เพศหญงิ อาย ุ9/6 ป)  เดิมพฤติกรรมกอนเรียนเปนคนเฉย เฉื่อยชา ไมปรับตัว 

ในการทํางานกับเพื่อน ปลอยเพื่อนทาํงานตามลําพัง  พฤติกรรมที่แสดงออกระหวางเรียนขณะใชแบบฝก

ปฏิบัติ คือ มีความกระตือรือรน เขารวมกิจกรรมกับเพื่อนบอยขึ้น  แตพฤติกรรมหลังเรียนเมื่อศึกษาเอกสาร

แบบฝกปฏิบัติ มีการเสนอตวัในการชวยเหลือผูอ่ืน สะอาดเรียบรอย 

นักเรียนคนที่ 6 (เพศชาย อาย ุ11/2 ป)  เดิมพฤติกรรมกอนเรียนคอนขางซุกซน และไมคอยให 

ความรวมมือในการทํางานกลุม ไมรักษาของสวนรวม  พฤติกรรมที่แสดงออกระหวางเรียนขณะใชแบบฝก

ปฏิบัติ คือ ควบคุมตัวเอง และรวมกิจกรรมกับเพื่อนมากขึ้น  มีการเสนอความคิดเหน็เกีย่วกับการปฏิบัติ

กิจกรรมบอยขึน้  พฤตกิรรมหลังเรียนเมื่อศึกษาเอกสารแบบฝกปฏิบัติ มีการแนะนําเพื่อนเมื่อเหน็เพื่อนทํา 

ส่ิงใดไมถูกตอง 

นักเรียนคนที่ 7 (เพศชาย อาย ุ11 ป)  เดมิพฤติกรรมกอนเรียนนิสัยขาดความเอาใจใส ไมคอยให 

ความรวมมือการทาํงานกลุม  พฤติกรรมที่แสดงออกระหวางเรียนขณะใชแบบฝกปฏิบัติ คือ รวมกิจกรรม  

ชักชวนเพื่อนทํางานสวนรวมบอยขึ้น  พฤติกรรมหลังเรยีนเมื่อศึกษาเอกสารแบบฝกปฏิบัติ  มีการชักชวน

เพื่อนใหรวมทาํงาน ชวยเหลอืงานโรงเรียนและชุมชน 

นักเรียนคนที่ 8 (เพศชาย อาย ุ 9/10 ป)  เดิมพฤติกรรมกอนเรียนมนีิสัยชอบหลบเลีย่งการทาํงาน  

เมื่อเพื่อนขอใหชวยเหลือก็มกัปฏิเสธ วางทิ้งสิง่ของ ไมชวยเหลือผูอ่ืน พฤติกรรมที่แสดงออกระหวางเรียน  

ขณะใชแบบฝกปฏิบัติ คือ มกีารเสนอตวัในการทํางานและชักชวนเพื่อนทาํงานสวนรวม  พฤติกรรมหลังเรียน

เมื่อศึกษาเอกสารแบบฝกปฏิบตัิ มีการชักชวนเพื่อนดูแลรักษาสาธารณสมบัติ 
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นักเรียนคนที่ 9 (เพศชาย อายุ 11 ป)  เดิมพฤติกรรมกอนเรียน ไมชวยเหลือผูอ่ืนไมชวยงาน

สาธารณะ  พฤติกรรมที่แสดงออกระหวางเรียนขณะใชแบบฝกปฏิบัติ คือ มีการเสนอตัวในการทํางานและ

ชักชวนเพื่อนทํางานสวนรวม อาสาครูทํางานสาธารณะหลายครั้งหลายโอกาส พฤติกรรมหลังเรียนเมื่อศึกษา

เอกสารแบบฝกปฏิบัติ มีการเสนอแนะผูอ่ืนดวยความเต็มใจ ชวยเหลือครู ชวยเหลือดูแลเพื่อนที่เรียนออน 

นักเรียนคนที่ 10 (เพศชาย อายุ 11 ป)   เดิมพฤติกรรมกอนเรียนไมตั้งใจเรียน ชักชวนเพื่อนเลน 

ในเวลาเรียน ชอบโตเถียงขาดความรับผิดชอบ  พฤติกรรมที่แสดงออกระหวางเรียนขณะใชแบบฝกปฏิบัติ  

คือ ตั้งใจเรียน ชักชวนเพื่อนรวมกิจกรรมในการเรียน ชวยเหลือ และเขารวมกิจกรรมตาง ๆ มากขึ้น พฤติกรรม

หลังเรียนเมื่อศึกษาเอกสารแบบฝกปฏิบัต ิมีความกระตือรือรน ใหการชวยเหลือผูอ่ืน ชวยเก็บรักษาพื้นที่ 

 

ตาราง 6 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบจิตสาธารณะกอนเรียนและหลงัเรียนดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะ 

      ของนกัเรยีน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  

 

                  

    กลุมตัวอยาง          N                 X              SD           ∑D   ∑ 2D              t  

         กอนเรียน         10             8.30      1.34          158 2502         63.45 ** 

         หลังเรียน         10           24.10      0.73 

 

**  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  (** p < .01 ) 

 

 จากตาราง 6  พบวา นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5  ที่เรียนโดยใช แบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริม 

จิตสาธารณะ พฤติกรรมกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 8.30 และหลังเรียนมีคาเฉลี่ย 24.10 จาก 30 คะแนน โดย

พฤติกรรม กอนเรียนและหลงัเรียนแตกตางกนัอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 ทีม่ีตอการเรียน 

โดยใชแบบฝกปฏิบัติศิลปะ 

ผูศึกษานําคะแนนจากการสอบถามความพึงพอใจในการเรียนดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะ 

เพื่อสงเสริมจติสาธารณะของนักเรียน ชัน้ประถมศึกษาปที ่5 การวิเคราะหความพึงพอใจ ใชเกณฑ 

ของบุญชม  ศรีสะอาด (2545: 102-103) ผลการวิเคราะหปรากฏ ดังตารางที่ 7 

 

ตาราง 7 คาเฉลี่ย คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอการเรียน 

      โดยใชแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่5  

 
 

ขอที่    ขอความ        X       SD   ระดับความพึงพอใจ 

    1. ชื่อเร่ืองเอกสารแตละเลมเหมาะสมกับเนือ้หา     4.70     0.60          มากที่สุด 

    2. รูปเลมภายนอกสวยงามนาสนใจ       4.83      0.46           มากที่สุด 

    3. ภาพหนาปกมคีวามสวยงาม นาสนใจ                4.83      0.46           มากที่สุด 

    4. ภาพประกอบภายในเลมสวยงาม ชัดเจน เขาใจงาย    4.87     0.35          มากที่สุด 

    5. ภาพประกอบแตละเลมเหมาะสมกับเนื้อเร่ือง     4.80     0.41          มากที่สุด 

    6. เนื้อหาใหความรูที่มีประโยชนแกนกัเรียนเพิ่มข้ึน     4.73     0.58          มากที่สุด 

    7. เนื้อหาหนงัสือนาสนใจ ชวนใหอยากอาน       5.00     0.00          มากที่สุด 

อยากทํากิจกรรมเพิ่ม 

    8. ความยาวของเนื้อหามีความเหมาะสม      4.90     0.30          มากที่สุด 

    9. ภาษาที่ใชมีความชัดเจนและเขาใจงาย      4.87     0.35          มากที่สุด 

   10.      การจัดวางหนาของหนังสือเหมาะสม อานไดสะดวก             4.90     0.30          มากที่สุด 

    เฉล่ีย       4.84     0.42          มากที่สุด  

 

จากตาราง  7  พบวา นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5  มคีวามพึงพอใจตอการเรียนโดยใช แบบฝก

ปฏิบัติ ศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ โดยเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด ( X   = 4.84)  เมือ่พิจารณาเปนรายขอ 

พบวา มีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใช แบบฝกปฏิบัติ ศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ อยูในระดับมากที่สุด

ทุกขอ  โดยเรยีงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย 3 อันดับแรก คือ  เนื้อหาหนังสือนาสนใจ ชวนใหอยากอาน 

อยากทํากิจกรรมเพิ่ม, ความยาวของเนื้อหามีความเหมาะสม และการจัดวางหนาของหนังสือเหมาะสม อานได

สะดวก สวนคาความพงึพอใจอันดับสุดทายคือ ชื่อเร่ืองเอกสารแตละเลมเหมาะสมกับเนื้อหา มีคาเฉลี่ย 4.70 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาคนควาแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ ผูศึกษาไดนําเสนอขั้นตอน

การศึกษา และผลการศึกษาสรุปไดดังนี ้

        1.  ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

        2.  ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

       3.  สรุปผล 

       4.  อภิปรายผล 

       5.  ขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
  1. เพื่อสรางแบบฝกปฏิบัติกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ เพื่อสงเสริมคุณลักษณะอัน 

พึงประสงคดานจิตสาธารณะ ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่5 โรงเรยีนวัดทาเกวยีน (สัยอทุิศ) 

จังหวัดฉะเชงิเทรา 

  2. เพื่อศึกษาการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ ของนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปที่ 5  โรงเรียนวัดทาเกวียน (สัยอทุศิ) จังหวัดฉะเชิงเทรา 

  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอแบบฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  

ในการสงเสริมคุณลักษณะอันพงึประสงคดานจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5  

โรงเรียนวัดทาเกวียน (สัยอุทศิ) จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
  1.  ประชากร ไดแกนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่5 โรงเรยีนวัดทาเกวยีน (สัยอทุิศ)  

อําเภอพนมสารคาม จงัหวดัฉะเชิงเทรา  ปการศึกษา 2555  จํานวน 8 หองเรยีน  นกัเรียน 350 คน 

  2.  กลุมตัวอยาง  ไดแกนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5/8 โรงเรียนวัดทาเกวียน (สัยอุทิศ)  

อําเภอพนมสารคาม จงัหวดัฉะเชิงเทรา ปการศึกษา 2555 จํานวน 10 คน ที่มีผลการประเมิน 

ดานคุณลักษณะอันพงึประสงคจากชัน้ประถมศึกษาปที ่4  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 คาเฉลี่ย 

10 อันดับทายและพฤติกรรมดานจิตสาธารณะ ระดับ 1 ทุกพฤติกรรมบงชี้ โดยวธิีเลือกกลุมตัวอยาง 

แบบหลายระยะ (Multi – Stage  Sampling) (อุทุมพร  จามรมาน. 2537: 72 – 73) 
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  3.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง  ใชเวลาในการทดลอง 5 สัปดาห โดยสัปดาหที่ 1 เปนการ

สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนกอนเรียนและจัดกิจกรรมครั้งที ่1 เวลา 1 ชั่วโมง  สัปดาหที ่2 - 4 ทดลอง  

3 สัปดาห ๆ ละ 1 คร้ัง ๆ ละ 2 ชั่วโมง  สัปดาหที่ 5 จัดกจิกรรมครั้งที่ 5 เวลา 1 ชัว่โมงและสังเกต

พฤติกรรมของผูเรียนหลงัเรียน 

      4.  ขอบเขตเนื้อหา  เปนเนื้อหาในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระที่ 1 ทัศนศิลปเร่ืองการวาด

ภาพตามจนิตนาการ ซึง่เกีย่วของกับ 2 มาตรฐานคือ 

      มาตรฐาน ศ 1.1  สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการ และความคิดสรางสรรค 

วิเคราะห วิพากษ วิจารณคุณคางานทัศนศิลป  ถายทอดความรูสึก ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ 

ชื่นชม และประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
        มาตรฐาน ศ 1.2  เขาใจความสัมพนัธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม 

เห็นคุณคางานทัศนศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น  ภูมิปญญาไทยและสากล 
 
สรุปผล 

  1.  แบบฝกปฏิบัติกลุมสาระการเรียนรูศลิปะเพื่อสงเสริมคุณลักษณะอันพงึประสงค 
ดานจิตสาธารณะ ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 ทีผู่ศึกษาไดสรางขึ้น มีประสิทธิภาพเทากับ  
81.67/80.33  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตัง้ไว 

  2.  นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่5 ที่เรียนโดยใชแบบฝกปฏิบัติกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
เพื่อสงเสริม คณุลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ มีผลการประเมินพฤติกรรมหลังเรียนสงูกวา 
กอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

  3.  นกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่5  มีความพงึพอใจตอการเรียนโดยใชแบบฝกปฏิบัติศิลปะ 
เพื่อสงเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ โดยคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด 

 
อภิปรายผล 

 ผลของการสรางและพัฒนาแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะของนักเรียน 
ชั้นประถมศกึษาปที ่5 โรงเรยีนวัดทาเกวยีน (สัยอทุิศ) จงัหวัดฉะเชงิเทรา  มีประเด็นนาสนใจและ

นํามาอภิปรายผลไดดังนี ้
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 1.  แบบฝกปฏิบัติกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ เพื่อสงเสริมคุณลักษณะอันพงึประสงคดาน 
จิตสาธารณะ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 โรงเรยีนวัดทาเกวียน (สัยอุทิศ) ที่ผูศึกษาสรางขึ้นมี

ประสิทธิภาพเทากบั 81.67/80.33  ซึ่งสงูกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว แสดงวา แบบฝกปฏิบัติกลุมสาระ 
การเรียนรูศิลปะดังกลาวมปีระสิทธิภาพ สามารถนําไปใชในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนได การที่

แบบฝกปฏิบัติ มีประสิทธิภาพ เปนเพราะเหตุผลดังตอไปนี ้
    1.1  การสรางแบบฝกปฏิบัติมีการสรางอยางเปนระบบ โดยยึดตามทฤษฎีและหลักการ

สรางแบบฝกปฏิบัติที่ไดศึกษาคนความาทุกขั้นตอน  ซึ่งในขั้นตอนแรกผูวิจัยศึกษาหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ และการจัดการเรียนการสอนและ

เวลาเรียนจากคูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ของกระทรวงศึกษาธิการ โดยไดศึกษา

เนื้อหาเกี่ยวกับทัศนธาตุ การสรางภาพตามหลักองคประกอบศิลปะ ที่เหมาะสมกับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5  วามีขอบขายเนื้อหาที่ผูเรียนระดับนี้ควรจะเรียนรูมากนอยเพียงใด  เพื่อนํามาเปน

พื้นฐานในการกําหนดรายละเอียดของเนื้อหา และกิจกรรมที่ตองปฏิบัติ  สงผลใหเอกสารมีความ

ถูกตอง เหมาะสม มีลักษณะเปนแบบฝกปฏิบัติที่ดี เหมาะสมในการนําไปใชกิจกรรมการเรียนการสอน  

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของปญชลีย  ปราณี (2551: บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาเรื่องทัศนธาตุ กับการ

สรางสรรคภาพตามหลักองคประกอบศิลป สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานมะเดื่อ 

จังหวัดระยอง โดยพบวาแบบฝกปฏิบัติที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 83.16/90.37 ซึ่งสูงกวาเกณฑ

มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว 
       1.2  การสรางแบบฝกปฏิบัติกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ เพื่อสงเสริมคุณลักษณะอัน 
พึงประสงคดานจิตสาธารณะ ผูวิจัยตองการใหผูเรียนนําคุณลักษณะจากเนื้อหาในชีวิตประจําวัน จึง

นําหลักการบูรณาการกิจกรรมดานจิตสาธารณะที่หลากหลายมานําเสนอ โดยเนนกิจกรรมทั้งภาค

ความรูและภาคปฏิบัติจากกิจกรรมทัศนศิลปไดแกการวาดภาพ  สอดคลองกับหลักจิตวิทยาการเรียนรู 

เร่ืองกฎแหงการเรียนรูในการจัด การเรียนการสอนของ Thorndike อางอิงจาก สุวิมล  วองไพบูลย  
(2544: 52-62) ไดแนะนําหลักจิตวิทยาที่ควรนํามาใชในแบบฝกปฏิบัติวา กฎแหงการฝกฝน (Law of 

Exercise) คือการใหผูเรียนทําแบบฝกหัดมาก ๆ จะทําใหเกิดความคลองและความชํานาญ  การสราง

แบบฝกจึงชวยใหผูเรียนทําแบบฝกหัดที่เสริมจากแบบฝกในบทเรียนและมีหลายรูปแบบ, กฎแหงความ

พรอม (Law of Readiness) คือ การใหผูเรียนมีความพรอมในการเรียน จะทําใหเกิดความพอใจในการ

เรียน, กฎแหงผล (Law of Effect) คือ แบบฝกปฏิบัติตองมีเนื้อเร่ืองเปนที่สนใจของผูเรียน ความยาก

งายเหมาะสมกับวัยและสติปญญา  มีส่ิงกระตุนใหผูเรียนพอใจในการเรียน  
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       1.3  การจัดเนื้อหาของแบบฝกปฏิบัติแตละชุด ผูวิจัยไดเลือกเนื้อหาและภาพที่เหมาะสม

กับวัยและพัฒนาการของเด็ก และคุณลักษณะอันพึงประสงคของเด็กที่เปนปญหา  ซึ่งเปนไปตาม

ลักษณะการสรางแบบฝก ปฏิบัติตามแนวคิดของ พรรณี  ชูทัยเจนจิต (2538: 434) และของสุนันทา  

สุนทรประเสริฐ (2544: 4-5) ที่กลาว ถึงลําดับข้ันของการเรียนรูวา เด็กจะแกปญหาไดเด็กตองรู

ความคิดรวบยอดหรือกฏเกณฑนั้นมากอน  อีกทั้งสามารถเรียงลําดับของเนื้อหาและกิจกรรมจากงาย

ไปหายาก เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจไดงาย และสามารถนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนในแบบฝก

ปฏิบัติเร่ืองตอ ๆ ไป  ทําให 
 
               แบบฝกปฏิบัติมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑทีก่ําหนด ดังนี ้
  1)  แบบฝกปฏิบัติ เลมที่ 1   เร่ืองคิดดี  มปีระสิทธิภาพเทากบั   79.00/76.67 

  2)  แบบฝกปฏิบัติ เลมที่ 2   เร่ืองพูดดี  มปีระสิทธิภาพเทากบั   81.00/80.33 

  3)  แบบฝกปฏิบัติ เลมที่ 3   เร่ืองทําด ี  มปีระสิทธิภาพเทากบั   85.00/84.00 

        เฉล่ีย ทั้ง 3 เลม          มีประสิทธิภาพเทากับ   81.67/80.33 

 จะเห็นไดวา แบบฝกปฏิบัติเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนวัดทาเกวียน (สัยอุทิศ) จังหวัดฉะเชิงเทรา เลมที่ 1 เร่ืองคิดดี มีประสิทธิภาพต่ําสุด คือ 

79.00/76.67ทังนี้ อาจมีสาเหตุเนื่องมาจากเนื้อหาอาจยากหรือแปลกใหม จึงอาจทําใหผูเรียนเกิดความ

สับสนและไมเขาใจในเนื้อหาเกี่ยวกับการสรางภาพ ประกอบกับกิจกรรมภาคปฏิบัติ ซึ่งผูเรียนตอง

สะทอนความคิดและจินตนาการออกมาเปนภาพซึ่งผูเรียนเกิดความสับสนทําใหการสรางสรรคภาพยังไม

ชัดเจน หรือขาดทักษะในการสรางภาพ  อยางไรก็ตาม ในการดําเนินกิจกรรม เลมที่ 2 และ 3  ผูเรียนเกิด

ความรู ประสบการณ และทักษะในการสรางภาพดีข้ึน สงผลใหเกิดประสิทธิภาพ 81.00/80.33 และ 

85.00/84.00 ตามลําดับ และมีประสิทธิภาพรวม 81.67/80.33  ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนด 

  2.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยแบบฝกปฏิบัติกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ เพื่อ

สงเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ มีผลการประเมินพฤติกรรมหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา แบบฝกปฏิบัติกลุมสาระการเรียนรูศิลปะที่สรางขึ้น 

เมื่อนําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแลวทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดานศิลปะ และมีการพัฒนา

คุณลักษณะอันพึงประสงค ดานจิตสาธารณะดีข้ึน โดยกอนเรียนนักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมเกียจ

คราน มักปฏิเสธการชวย เหลือกิจกรรมกลุมหรืองานสาธารณะ  แตหลังเรียนดวยแบบฝกปฏิบัติกลุม

สาระการเรียนรูศิลปะ นักเรียนมีพฤติกรรมสาธารณะที่เปลี่ยนไป เชนมีการใชคําพูดและการกระทําตอ

ผูอ่ืน ชวยเหลือกิจกรรมสาธารณะดีข้ึน  ซึ่งเหตุผลที่เปนดังกลาวเปนเพราะ แบบฝกปฏิบัติมีรูปแบบของ

การดําเนินกิจกรรมที่เปนไปตามลําดับข้ันคือจากการคิด ไปสูการพูดและการกระทํา  ทําใหผูเรียนเกิด
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ความเขาใจ เกิดการเรียนรูและการพัฒนาที่ดีข้ึน  สอดคลองกับงานวิจัยของ มะลิฉัตร  เอื้ออานันท 

(2545:171) ที่กลาววา การประเมินดานศิลปะตองประเมินกิจกรรมในขณะยังเรียนอยู ประเมินตั้งแต

ทักษะพื้นฐานจนถึงขั้นผสมผสานระหวางพื้นฐานกับทักษะยากขึ้นพัฒนาสูงขึ้น ใหงานทําจากงายไปหา

ยาก ใหนักเรียนไดใชความรูเดิมที่ผานมาเชื่อมโยงกับความรูใหมสรางสรรคงานขึ้น  ซึ่งการประเมินเปน

การประเมินใหครอบคลุมผูเรียนในทุก ๆ ดาน ซึ่งรวมถึงการสังเกตการทํางานรวมกัน การเอื้อเฟอเผื่อแผ 

การมีคุณธรรมของผูเรียน  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ เอกชัย  วิวัฒนวงศตระกูล (2546: 

36) ที่ไดศึกษารูปแบบการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมแกนักเรียนนักศึกษา มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

รูปแบบที่ใชในการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมแกนักเรียน นักศึกษา และเพื่อเสนอรูปแบบที่เหมาะสมใน

การฝกทางศาสนาและการจัดการเรียนการสอนในระบบโรงเรียน  กลุมตัวอยางไดแก ครูอาจารย จํานวน 

418 คน และบรรพชิต จํานวน 195 รูป เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวาความคิดเห็น
เกี่ยวกับการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมแกนักเรียน นักศึกษา  ดานกิจกรรมที่เกี่ยวกับการปลูก ฝง

คุณธรรม จริยธรรมโดยรวมมีดังนี้ การปฏิบัติตนของครูใหเปนตัวอยางที่ดีแกผูเรียน ใหครูทุกคนมีสวน

รวมในการปลูกฝง  ใหมีการปฏิบัติอยางตอเนื่อง  และเนนการปฏิบัติเปนสําคัญ  ดานกิจกรรมที่ตองจัด

อยางเรงดวนในการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมแกนักเรียน นักศึกษา ไดแก วิดีทัศน ชุดการสอนและ

สไลดประกอบ คําบรรยาย  คุณลักษณะคุณธรรม จริยธรรม ที่ควรปลูกฝงเรียงลําดับตามความจําเปน

และความสําคัญคือ ความกตัญูกตเวที  ความซื่อสัตย  ความเมตตากรุณา ไมเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน 

ความรับผิดชอบ ความมีเหตุผล ความอุตสาหะ ความกระตือรือรน ความขยันหมั่นเพียร ความสามัคคี  

ความยุติธรรม ความประหยัด และความมีระเบียบวินัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของ สุวรรณ  มีทองคํา และ

คณะ (2552: บทคัดยอ) ที่ไดทําการวิจัยเพื่อขยายผลการนํานวัตกรรมแบบประเมินตนเองดานการ

บริหารจัดการ ศึกษาเพื่อพัฒนาคุณธรรมของผูเรียนในสถานศึกษาขั้นพื้นฐานไปใชในโรงเรียนอยางเต็ม

รูปแบบ และเพื่อศึกษาระดับการบริหารจัดการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามหลักการ 11 มาตรฐาน 

(Eleven Principles of Effective Character Education)  กลุมตัวอยางในการวิจัยเปนโรงเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐานที่สมัครและผานการคัดเลือก จํานวน 52 แหง  โดยในขั้นตอนแรกโรงเรียนไดรับการ

พัฒนาใหเกิดความตระหนัก ความเขาใจ เห็นความสําคัญของการพัฒนาคุณธรรมผูเรียน  และไดรับ

ความรูความเขาใจในการนํานวัตกรรมแบบประเมินตนเอง ไปใช  ข้ันตอนที่สองโรงเรียนดําเนินการ

ประเมินตนเองตามขั้นตอนที่กําหนด  และข้ันตอนที่สามโรงเรียนจัดทํารายงานผลการประเมินตนเองใน

รอบที่ 1 พรอมทั้งกําหนดแนวทางปรับปรุงการดําเนิน งานพัฒนาคุณธรรมของผูเรียนในอนาคต  ข้ันตอน

ที่ส่ีโรงเรียนนําผลการประเมินรอบที่ 1 ไปจัดแผนปรับปรุงพัฒนาการดําเนินงานพัฒนาคุณธรรมของ

โรงเรียน  ข้ันตอนที่หาโรงเรียนประเมินตนเองรอบที่ 2 และจัดทําผลการประเมินตนเองในรอบที่ 2   
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ผลของการนํานวัตกรรม เพื่อพัฒนาคุณธรรมของผูเรียน สรุปผลไดวา มีความกาวหนาในการประเมิน

ตนเองรายมาตรฐาน ระหวางรอบที่ 1 กับรอบที่ 2 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 นอกจากนี้ยัง

สอดคลองกับงานวิจัยของสุเนตร  ทองคํา (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การบริหารจัดการศึกษา

โรงเรียนวิถีพุทธ เพื่อพัฒนาคุณภาพนักเรียนใหมีคุณลักษณะดี เกง และมีความสุขโดยใชการวิจัยเปน

ฐานในโรงเรียนยางอูมวิทยาคาร โดยมีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อ ศึกษาการบริหารจัดการศึกษาโรงเรียน

วิถีพุทธ ในการพัฒนาคุณภาพนักเรียนใหมีคุณลักษณะดี เกง และมีความสุขโดยใชการวิจัยเปนฐาน 

และศึกษาผลที่เกิดกับนักเรียนหลังการบริหารจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธในการพัฒนาคุณภาพ

นักเรียนใหมีคุณลักษณะดี เกง และมีความสุขโดยใชการวิจัยเปนฐาน   เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวม

ขอมูล ไดแก แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง แบบบันทึกรายงาน  แบบสังเกต  แบบประเมินคุณภาพ

นักเรียนดานการเปนคนดี  คนเกง และมีความสุข  เพื่อประเมินคุณภาพนักเรียนกอนและหลังพัฒนา มี

คาความเชื่อมั่น .96  และแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอการบริหารจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธโดย

ใชการวิจัยเปนฐานโรงเรียนยางอูมวิทยาคาร มีคาความเชื่อมั่น .87 กลุมตัวอยางประกอบดวย รอง

ผูอํานวยการ หัวหนากลุมสาระการเรียนรู หัวหนาระดับ ชั้นอนุบาล ครู  นักเรียน ผูปกครอง และ

กรรมการสถานศึกษา  การดําเนินการ 3 ข้ันตอน ไดแกข้ันศึกษาสภาพปจจุบันปญหา  ข้ันดําเนินการ
พัฒนา และขั้นติดตามประเมินผลหลังพัฒนา   ผลการวิจัยพบวาผลที่เกิดกับนักเรียนหลังการบริหารจัด

การศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธ เพื่อพัฒนาคุณภาพนักเรียนใหมีคุณลักษณะดี เกง และมีความสุข โดยใชการ

วิจัยเปนฐาน พบวา ผลการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงคดานการเปนคนดี และดานการเปนคนเกง

ของนักเรียนระดับอนุบาล ระดับประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษา หลังการพัฒนาสูงกวากอนการ

พัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
  3. นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  มีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชแบบฝกปฏิบัติศิลปะ  

เพื่อสงเสริม คุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ โดยคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด ทั้งนี้เปน

เพราะกิจกรรมทําใหผูเรียนไมเครียด มีความสุขในการเรียน  เนื่องจากแบบฝกปฏิบัติเปนเอกสารที่

ผูเรียนสามารถนําไปศึกษาเรียนรูไดดวยตนเอง หรือจัดเปนกิจกรรมกลุมซึ่งมีกิจกรรมทั้งภาคความรู

และภาคปฏิบัติ  ผูเรียนสามารถนํากิจกรรมที่สรางสรรคในภาพวาดไปสูการปฏิบัติจริง ทําใหผูเรียนเกิด

ความสุขในการเรียน และมีความพึงพอใจในเอกสารเลมที่1 เลมที่ 2 และเลมที่ 3 โดยมีคารอยละ 

96.40, 97.00 และ 96.80 ตามลําดับสอดคลองกับแนวคิดของ ดวงเดือน  ออนนวม (2535: 20-21)  

ที่กลาวถึงประโยชนของแบบฝกปฏิบัติวาการฝกชวยใหจําไดแมนยําขึ้น การฝกทักษะเปนการนําไปสู

ความถูกตอง การฝกทักษะเปนรากฐานของการพัฒนาประสิทธิภาพในการคิด  การฝกทักษะเปน

วิธีการหนึ่งที่สรางความเชื่อมั่นในการคิดคํานวณ เมื่อผูเรียนประสบความสําเร็จในการคิด ยอม

กอใหเกิดแรงดลใจ ทําใหมีเจตคติที่ดีตอวิชานี้และอยากมีสวนรวม  สอดคลองกับงานวิจัยของ จุฬา
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รัตน  วงศศรีนาค (2537: 18) ที่ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝกไววา เปนสิ่งที่ชวยใหนักเรียนไดทํา

กิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง ซึ่งเปนการฝกดวยการกระทําจริง จึงทําใหจดจําสิ่งที่เรียนรูไดดี และนําไป

แกไขปญหาในสถานการณเดียวกันได เพราะไดรัประสบการณตรงมาแลวจากฝกทําแบบฝกปฏิบัติ,  

สอดคลองกับงานวิจัยของ วิไล  พิพัฒนมงคลพร (2544: 25) ที่กลาวถึงประโยชนของแบบฝกปฏิบัติไว

วา เปนเครื่องมือวัดความกาวหนาและประเมินตนเองของนักเรียนได หลังจากที่เรียนจบบทเรียนในแต

ละครั้ง ครูสามารถมองเห็นจุดเดน จุดบกพรองของนักเรียนไดอยางชัดเจน ประโยชนในแงความ

แตกตางระหวางบุคคล  การใหแบบฝกที่เหมาะสมกับความสามารถทําใหนักเรียนประสบความสําเร็จ

ในการเรียนมากขึ้น เพื่อให เกิดความเขใจในบทเรียน และชวยใหนักเรียนเกิดความรอบรู รูจักเหตุและ

ผล รูจักแกปญหาเฉพาะหนา ซึ่งจะชวยใหนักเรียนมีทักษะและประสบการณเพียงพอที่จะนําไปใชใน

ชีวิตประจําวัน  และยังสอดคลองกับงานวิจัยของสุเนตร  ทองคํา (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การ

บริหารจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธ เพื่อพัฒนาคุณภาพนักเรียนใหมีคุณลักษณะดี เกง มีความสุข 

โดยใชการวิจัยเปนฐานในโรงเรียนยางอูมวิทยาคาร โดยมีวัตถุประสงคการวิจัย ศึกษาผลที่เกิดกับ

นักเรียนหลังการบริหารจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธในการพัฒนาคุณภาพนักเรียนใหมีคุณลักษณะดี 

เกง และมีความสุขโดยใชการวิจัยเปนฐาน   เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบ

สัมภาษณแบบมีโครงสราง แบบบันทึกรายงาน  แบบสังเกต  แบบประเมินคุณภาพนักเรียนดานการ

เปนคนดี  คนเกง และมีความสุข  เพื่อประเมินคุณภาพนักเรียนกอนและหลังพัฒนา มีคาความเชื่อมั่น 

.96  และแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอการบริหารจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธ โดยใชการวิจัยเปน

ฐานโรงเรียนยางอูมวิทยาคาร มีคาความเชื่อมั่น .87 กลุมตัวอยางประกอบดวย รองผูอํานวยการ 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู  หัวหนาระดับช้ันอนุบาล ครู  นักเรียน ผูปกครอง และคณะกรรมการ

สถานศึกษา  การดําเนินการ 3 ข้ันตอน ไดแกข้ันศึกษาสภาพปจจุบันปญหา  ข้ันดําเนินการพัฒนา

และข้ันติดตามประเมินผลหลังพัฒนา   ผลการวิจัยพบวา ผลการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงคดาน

การมีความสุขของนักเรียนระดับอนุบาลขณะพัฒนา พบวา อยูในระดับดี สวนนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา พบวาอยูในระดับคอนขางมาก 

 จากการวิจัยครั้งนี้ทําใหไดแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดทาเกวียน (สัยอุทิศ) จังหวัดฉะเชิงเทราที่มีประสิทธิภาพ โดยทุกขั้นตอน

ผานการศึกษาขอมูลและพัฒนาเปนระบบ รวมถึงเครื่องมืออ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ ไดแก แบบประเมิน  แบบ

สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู  ซึ่งทั้งหมดนี้ จะเปนประโยชนในการจัดการเรียน

การสอนศิลปะ และการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะของผูเรียนตอไป 
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ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะทั่วไป 
      1.1  ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ควรใหความสนใจในการพัฒนาการจัดการ

เรียนรู  โดยนําแบบฝกปฏิบัติศิลปะ มาใชเปนสื่อนวัตกรรมเพื่อพัฒนาใหนักเรียนเกิดการเรียนรู

กิจกรรมของศิลปะและกิจกรรมสงเสริม พัฒนาดานจิตสาธารณะ สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูได

อยางมีประสิทธิภาพ 
      1.2  ในการนําแบบฝกปฏิบัติศิลปะมาใชในการจัดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด  

ครูผูสอนตองฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเอง  ตองคอยกระตุน และเสริมแรงใหนักเรียน

เกิดความตองการที่จะเรียนรู และตองคอยเอาใจใสและนํามาใชใหถูกตอง เหมาะสมกับผูเรียน 
                 1.3  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูสอนอาจแบงกลุม หรือสรางสถานการณ

เพื่อใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมดานจิตสาธารณะอยางเต็มที่ 
                 1.4  การทํากิจกรรมในแบบฝกปฏิบัติ นักเรียนอาจใชเวลานานกวาที่กําหนดไว  ครูผูสอน

อาจยืดหยุนเวลาไดตามความเหมาะสม 
                 1.5  ผูบริหารสถานศึกษาควรใหความสําคัญกับการสรางสื่อประเภทเอกสาร หรือ

บทเรียนที่ใหผูเรียนแสดงออกทางศิลปะอยางอิสระและสรางสรรค ซึ่งผูเรียนสามารถนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันไดผูบริหารจึงควรสนับสนุนงบประมาณและใหขวัญ กําลังใจ เพื่อใหครูสามารถพัฒนา

นวัตกรรมอยางหลากหลายและมีคุณภาพ 
         2.  ขอเสนอแนะในการศึกษาตอไป 

      2.1  ควรมีการสรางแบบฝกปฏิบัติในการแกปญหาคุณลักษณะอันพงึประสงคดานอื่น ๆ  
เพื่อเปนการพฒันาการเรียนการสอน และเปนการพัฒนาลักษณะนิสัยที่ดีงามดวย 

     2.2  ควรทําการศึกษาคนควาเปรียบเทียบผลการเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค  
หรือความพึงพอใจในการเรียนรูระหวางการเรียนรูโดยการใชแบบฝกปฏิบัติ กับการเรียนรูเทคนิค

อ่ืนๆ 
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แบบประเมินผลการเรียนรู  ดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพ่ือสงเสริมจิตสาธารณะ  
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  เลมที่ 1 เรื่อง คิดดี 

 

คําชี้แจง    ใหผูสอนประเมนิผลการเรียนรูของนักเรียนแตละรายการวามกีารปฏิบตัิหรือไม  
      

คนที ่

 

ตอนที่ 1 

(ภาคความรู) 

(10) 

ตอนที่ 2 (ภาคปฏิบัติ)  

รวม 2

ตอน

(20) 

           รายการประเมิน  

เกณฑที่ 1 เกณฑที่ 2 เกณฑที่ 3 เกณฑที่ 4 เกณฑที่ 5 รวม 

(10) 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 

1 7                7 14 

2 7                7 14 

3 8                8 16 

4 8                9 17 

5 8                9 17 

6 7                7 14 

7 8                7 15 

8 9                9 18 

9 8                8 16 

10 8                9 17 

รวม 78 6 4 - 7 3 - 5 5 - 6 4 - 6 4 - 80 158 

เฉล่ีย 7.8 1.60 1.80 1.50 1.60 1.60 8.0 15.8 
 

เกณฑการประเมิน    

เกณฑ 

รายการประเมนิ 

คะแนน 

2 1 0 

1. บอกขั้นตอนการใชสี บอกถูกตองทัง้หมด บอกถูกตองไมทั้งหมด บอกไมถูกตอง,ไมตอบ 

2. ทกัษะการวาดภาพ มีทักษะการวาดภาพด ี มีทักษะวาดภาพพอสมควร ไมมีทักษะการวาดภาพ 

3. บอกความรูสึกและ 

    จินตนาการของภาพ 

บอกความรูสึกและ

จินตนาการไดชัดเจน 

บอกความรูสึกและ

จินตนาการไดไมชัดเจน 

บอกความรูสึกและ

จินตนาการไมได 

4. ผลงานมีคุณภาพ ภาพสวยงาม เหมาะสม  ภาพไมสวยงาม ไมเหมาะสม วาดไมได 

5. ใชเวลาเหมาะสม เสร็จกอนเวลา เสร็จพอดีเวลา เสร็จไมทันเวลา 
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แบบประเมินผลการเรียนรู  ดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพ่ือสงเสริมจิตสาธารณะ  
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  เลมที่ 2 เรื่อง พูดดี 

คําชี้แจง    ใหผูสอนประเมนิผลการเรียนรูของนักเรียนแตละรายการตามเกณฑทีก่าํหนด  
      

คน 

ที ่

 

ตอนที่ 1 

(ภาคความรู) 

(10) 

ตอนที่ 2 (ภาคปฏิบัติ)  

รวม 2

ตอน

(20) 

           รายการประเมิน  

เกณฑที่ 1 เกณฑที่ 2 เกณฑที่ 3 เกณฑที่ 4 เกณฑที่ 5 รวม 

(10) 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 

1 8                7 15 

2 7                8 15 

3 8                8 16 

4 8                8 16 

5 9                8 17 

6 8                7 15 

7 8                8 16 

8 9                9 18 

9 8                9 17 

10 9                8 17 

รวม 82 8 2   - 7 3 - 7 3 - 5 5 - 3 7 - 80 162 

เฉล่ีย 8.2 1.80 1.70 1.70 1.50 1.30 8.0 16.2 

 
เกณฑการประเมิน    

เกณฑ 

รายการประเมนิ 

คะแนน 

2 1 0 

1. บอกขั้นตอนการใชสี บอกถูกตองทัง้หมด บอกถูกตองไมทั้งหมด บอกไมถูกตอง,ไมตอบ 

2. ทกัษะการวาดภาพ มีทักษะการวาดภาพด ี มีทักษะวาดภาพพอสมควร ไมมีทักษะการวาดภาพ 

3. บอกความรูสึกและ 

    จินตนาการของภาพ 

บอกความรูสึกและ

จินตนาการไดชัดเจน 

บอกความรูสึกและ

จินตนาการไดไมชัดเจน 

บอกความรูสึกและ

จินตนาการไมได 

4. ผลงานมีคุณภาพ ภาพสวยงาม เหมาะสม  ภาพไมสวยงาม ไมเหมาะสม วาดไมได 

5. ใชเวลาเหมาะสม เสร็จกอนเวลา เสร็จพอดีเวลา เสร็จไมทันเวลา 
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แบบประเมินผลการเรียนรู  ดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพ่ือสงเสริมจิตสาธารณะ  
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  เลมที่ 3 เรื่อง ทําดี 

คําชี้แจง    ใหผูสอนประเมนิผลการเรียนรูของนักเรียนแตละรายการวามกีารปฏิบตัิหรือไม  
      

คนที ่

 

ตอนที่ 1 

(ภาคความรู) 

(10) 

ตอนที่ 2 (ภาคปฏิบัติ)  

รวม 2

ตอน

(20) 

           รายการประเมิน  

เกณฑที่ 1 เกณฑที่ 2 เกณฑที่ 3 เกณฑที่ 4 เกณฑที่ 5 รวม 

(10) 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 

1 8                8 16 

2 8                8 16 

3 9                9 18 

4 9                8 17 

5 8                9 17 

6 8                8 16 

7 8                8 16 

8 10                9 19 

9 8                9 17 

10 9                9 18 

รวม 85 6 4 - 7 3 - 5 5 - 6 4 - 6 4 - 85 170 

เฉล่ีย 8.5 1.60 1.80 1.50 1.60 1.60 8.5 17.0 

 
เกณฑการประเมิน    

เกณฑ 

รายการประเมนิ 

คะแนน 

2 1 0 

1. บอกขั้นตอนการใชสี บอกถูกตองทัง้หมด บอกถูกตองไมทั้งหมด บอกไมถูกตอง,ไมตอบ 

2. ทกัษะการวาดภาพ มีทักษะการวาดภาพด ี มีทักษะวาดภาพพอสมควร ไมมีทักษะการวาดภาพ 

3. บอกความรูสึกและ 

    จินตนาการของภาพ 

บอกความรูสึกและ

จินตนาการไดชัดเจน 

บอกความรูสึกและ

จินตนาการไดไมชัดเจน 

บอกความรูสึกและ

จินตนาการไมได 

4. ผลงานมีคุณภาพ ภาพสวยงาม เหมาะสม  ภาพไมสวยงาม ไมเหมาะสม วาดไมได 

5. ใชเวลาเหมาะสม เสร็จกอนเวลา เสร็จพอดีเวลา เสร็จไมทันเวลา 
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สรุปการประเมินผลการเรียนรู  ดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ  
ชั้นประถมศกึษาปที ่5   

รวม 3 เลม 
 

 

คนที ่

คะแนน 

เลมที่ 1 เลมที่2 เลมที่ 3 สรุป 

ตอน

ที่ 1 

ตอน

ที่ 2 

รวม

(20) 

ตอน

ที่ 1 

ตอน

ที่ 2 

รวม

(20) 

ตอน 

ที่ 1 

ตอน

ที่ 2 

รวม

(20) 

ตอน

ที่ 1 

ตอน

ที่ 2 

รวม

(60) 

รอยละ 

1 7 7 14 8 7 15 8 8 16 23 22 45 75.00 

2 7 7 14 7 8 15 8 8 16 22 23 45 75.00 

3 8 8 16 8 8 16 9 9 18 25 25 50 83.33 

4 8 9 17 8 8 16 9 8 17 25 25 50 83.33 

5 8 9 17 9 8 17 8 9 17 25 26 51 85.00 

6 7 7 14 8 7 15 8 8 16 23 22 45 75.00 

7 8 7 15 8 8 16 8 8 16 24 23 47 78.33 

8 9 9 18 9 9 18 10 9 19 28 27 55 91.67 

9 8 8 16 8 9 17 8 9 17 24 26 50 83.33 

10 8 9 17 9 8 17 9 9 18 26 26 52 86.67 

รวม 78 80 158 82 80 162 85 85 170 245 245 490 816.66 

เฉล่ีย 7.8 8.0 15.8 8.2 8.0 16.2 8.5 8.5 17.0 24.5 24.5 49.0 81.67 

SD 0.63 0.94 1.48 0.63 0.66 1.03 0.71 0.53 1.05 1.71 1.84 3.40 - 
รอยละ 78.00 80.00 79.00 82.00 80.00 81.00 85.00 85.00 85.00 81.67 81.67 81.67 81.67 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู  ดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ  
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  (หลังเรยีน)  เลมที่ 1  เรื่อง คิดดี 

คําชี้แจง    ใหผูสอนสงัเกตพฤติกรรมของนักเรียนแตละรายการวามกีารปฏิบัติหรือไม  

    โดยใหคาระดับคะแนน 5 , 4 , 3 , 2 หรือ 1 ตามความเปนจริง 

 

 

 

 
เลข
ที่ 

 

 

 

 
ชื่อ-นามสกุล 

คุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ  

 

 
รวม 
คะแน
น 

(30) 

 

 

 

 
เฉลี่ย 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่1

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

1 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่1

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

2 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่1

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

3 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่2

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

1 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่2

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

2 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่2

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

3 
( 5

 ) 

1  3 3 3 3 4 4 20 3.33 

2  3 3 4 3 4 3 20 3.33 

3  3 3 4 4 4 4 22 3.67 

4  3 4 3 4 4 3 21 3.50 

5  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

6  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

7  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

8  5 4 4 4 4 4 25 4.17 

9  5 4 4 4 4 4 25 4.17 

10  5 4 4 4 4 4 25 4.17 

รวม  39 37 38 38 40 38 230  38.34 

เฉล่ีย  3.9 3.7 3.8 3.8 4.0 3.8 23.0 3.83 
 

        เกณฑการประเมิน   5     หมายถงึ     มีความเหมาะสม หรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับมากที่สุด 

         4     หมายถึง     มีความเหมาะสมหรอืประพฤติปฏิบัติอยูในระดับมาก 

      3     หมายถึง     มีความเหมาะสมหรอืประพฤติปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง 

      2     หมายถึง     มีความเหมาะสมหรอืประพฤติปฏิบัติอยูในระดับนอย 

      1     หมายถึง     มีความเหมาะสมหรอืประพฤติปฏิบัติอยูในระดับนอยที่สุด 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู  ดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ  
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  (หลังเรยีน)  เลมที่ 2  เรื่อง พูดดี 

คําชี้แจง    ใหผูสอนสงัเกตพฤติกรรมของนักเรียนแตละรายการวามกีารปฏิบัติหรือไม  

    โดยใหคาระดับคะแนน 5 , 4 , 3 , 2 หรือ 1 ตามความเปนจริง 

 

 

 

 
เลข
ที่ 

 

 

 

 
ชื่อ-นามสกุล 

คุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ  

 

 
รวม 

คะแนน 
(30) 

 

 

 

 
เฉลี่ย 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่1

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

1 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่1

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

2 (
 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่1

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

3 (
 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่2

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

1 (
 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่2

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

2 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่2

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

3 
( 5

 ) 

1  4 3 4 4 4 4 23 3.83 

2  4 3 4 4 4 4 23 3.83 

3  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

4  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

5  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

6  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

7  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

8  5 4 4 4 4 4 25 4.17 

9  5 4 4 4 4 4 25 4.17 

10  5 4 4 4 4 4 25 4.17 

รวม  43 38 40 40 40 40 241 40.17 

เฉล่ีย  4.3 3.8 4.0 4.0 4.0 4.0 24.1 4.02 
 

        เกณฑการประเมิน   5     หมายถงึ     มีความเหมาะสม หรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับมากที่สุด 

        4     หมายถึง     มีความเหมาะสมหรือประพฤติปฏิบตัิอยูในระดับมาก 

     3     หมายถึง     มีความเหมาะสมหรือประพฤติปฏิบตัิอยูในระดับปานกลาง 

     2     หมายถึง     มีความเหมาะสมหรือประพฤติปฏิบตัิอยูในระดับนอย 

     1     หมายถึง     มีความเหมาะสมหรือประพฤติปฏิบตัิอยูในระดับนอยที่สุด 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู  ดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ  
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  (หลังเรยีน)  เลมที่ 3  เรื่อง ทําดี 

คําชี้แจง    ใหผูสอนสงัเกตพฤติกรรมของนักเรียนแตละรายการวามกีารปฏิบัติหรือไม  

    โดยใหคาระดับคะแนน 5 , 4 , 3 , 2 หรือ 1 ตามความเปนจริง 

 

 

 

 
เลข
ที่ 

 

 

 

 
ชื่อ-นามสกุล 

คุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ  

 

 
รวม 

คะแนน 
(30) 

 

 

 

 
เฉลี่ย 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่1

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

1 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่1

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

2 (
 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่1

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

3 (
 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่2

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

1 (
 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่2

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

2 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี ่2

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

3 
( 5

 ) 

1  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

2  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

3  5 4 4 4 4 4 25 4.17 

4  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

5  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

6  5 4 4 4 4 4 25 4.17 

7  5 4 4 4 4 5 26 4.33 

8  5 4 4 5 4 5 27 4.50 

9  5 4 4 5 4 4 26 4.33 

10  5 4 4 5 4 5 27 4.50 

รวม  46 40 40 43 40 43 252 38.34 

เฉล่ีย  4.6 4.0 4.0 4.3 4.0 4.3 25.2 3.83 
 

        เกณฑการประเมิน        5     หมายถึง     มีความเหมาะสม หรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับมากที่สุด 

             4     หมายถงึ     มีความเหมาะสมหรือประพฤตปิฏิบัติอยูในระดับมาก 

          3     หมายถงึ     มีความเหมาะสมหรือประพฤตปิฏิบัติอยูในระดับปานกลาง 

          2     หมายถงึ     มีความเหมาะสมหรือประพฤตปิฏิบัติอยูในระดับนอย 

          1     หมายถงึ     มีความเหมาะสมหรือประพฤตปิฏิบัติอยูในระดับนอยที่สุด 
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สรุปการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู  ดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ  
ชั้นประถมศกึษาปที ่5   

รวม 3 เลม 
 

 

คนที ่

คะแนน สรุป 

เลมที่ 1 

(30) 

เลมที่ 2 

(30) 

เลมที่ 3 

(30) 

รวม 

(90) 

รอยละ 

1 20 23 24 67 74.44 

2 20 23 24 67 74.44 

3 22 24 25 71 78.89 

4 21 24 24 69 76.67 

5 24 24 24 72 80.00 

6 24 24 25 73 81.11 

7 24 24 26 74 82.22 

8 25 25 27 77 85.56 

9 25 25 26 76 84.44 

10 25 25 27 77 85.56 

รวม 230 241 252 723 803.33 

เฉล่ีย 23.0 24.1 25.2 72.3 80.33 

SD 2.05 0.73 1.23 3.80 - 

รอยละ 76.67 80.33 84.00 241.00 80.33 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู  ดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ  
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  (กอนเรียน) 

คําชี้แจง  ใหผูสอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแตละรายการวามกีารปฏิบัติหรือไม  

    โดยใหคาระดับคะแนน 5 , 4 , 3 , 2 หรือ 1 ตามความเปนจริง 

 

 

 

 
เลขที ่

 

 

 

 
ชื่อ-นามสกุล 

คุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ  

 

 
รวม 

คะแนน 
(30) 

 

 

 

 
เฉลี่ย 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี่ 1

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

1 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี่ 1

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

2 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี่ 1

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

3 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี่ 2

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

1 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี่ 2

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

2 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี่ 2

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

3 
( 5

 ) 

1  1 1 1 1 1 2 7 1.17 

2  2 1 1 1 1 1 7 1.17 

3  2 1 1 1 1 1 7 1.17 

4  2 1 1 1 1 1 7 1.17 

5  2 1 2 1 1 1 8 1.33 

6  2 1 2 1 1 1 8 1.33 

7  2 1 2 1 1 2 9 1.50 

8  2 1 2 1 2 2 10 1.67 

9  2 1 2 1 2 2 10 1.67 

10  2 1 2 1 2 2 10 1.67 

รวม  19 10 16 10 13 15 83 13.85 

เฉล่ีย  1.9 1.0 1.6 1.0 1.3 1.5 8.3 1.39 

SD  0.32 0 0.52 0 0.48 0.53 1.34 - 

      เกณฑการประเมิน   5     หมายถงึ     มีความเหมาะสม หรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับมากที่สุด 

      4     หมายถงึ     มีความเหมาะสมหรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับมาก 

   3     หมายถงึ     มีความเหมาะสมหรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง 

   2     หมายถงึ     มีความเหมาะสมหรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับนอย 

   1     หมายถงึ     มีความเหมาะสมหรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับนอยที่สุด 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู  ดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ  
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  (หลังเรยีน) 

คําชี้แจง  ใหผูสอนสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนแตละรายการวามีการปฏิบัติหรือไม  

    โดยใหคาระดับคะแนน 5 , 4 , 3 , 2 หรือ 1 ตามความเปนจริง 

 

 

 

 
เลข
ที่ 

 

 

 

 
ชื่อ-นามสกุล 

คุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ  

 

 
รวม 

คะแนน 
(30) 

 

 

 

 
เฉลี่ย 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี่ 1

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

1 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี่ 1

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

2 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี่ 1

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

3 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี่ 2

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

1 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี่ 2

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

2 
( 5

 ) 

ตัว
ชี้ว
ัดท
ี่ 2

  พ
ฤต
ิกร
รม
บง
ชี้ 
ที่ 

3 
( 5

 ) 

1  4 3 4 4 4 4 23 3.83 

2  4 3 4 4 4 4 23 3.83 

3  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

4  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

5  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

6  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

7  4 4 4 4 4 4 24 4.00 

8  5 4 4 4 4 4 25 4.17 

9  5 4 4 4 4 4 25 4.17 

10  5 4 4 4 4 4 25 4.17 

รวม  43 38 40 40 40 40 241 40.17 

เฉล่ีย  4.3 3.8 4.0 4.0 4.0 4.0 24.1 4.02 

SD  0.48 0.42 0 0 0 0 0.73 - 

เกณฑการประเมิน    5     หมายถงึ     มีความเหมาะสม หรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับมากที่สุด 

   4     หมายถงึ     มีความเหมาะสมหรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับมาก 

3     หมายถงึ     มีความเหมาะสมหรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง 

2     หมายถงึ     มีความเหมาะสมหรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับนอย 

1     หมายถงึ     มีความเหมาะสมหรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับนอยที่สุด 
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คําช้ีแจงประกอบการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู 
 

1.  ตัวชีว้ัดและพฤติกรรมบงชี ้
     ตัวชี้วัดที ่1  ชวยเหลือผูอ่ืนดวยความเต็มใจ โดยไมหวงัผลตอบแทน 

     พฤติกรรมบงชี้  1.  ชวยพอแม ผูปกครอง และครูทํางานดวยความเต็มใจ 

      2.  อาสาทาํงานใหผูอ่ืนดวยกาํลังกาย กําลังใจ และกําลังสติปญญา ดวยความสมัครใจ 

      3.  แบงปนสิ่งของ ทรัพยสิน และอ่ืนๆ และชวยแกปญหาหรือสรางความสุขใหกบัผูอ่ืน  

     ตัวชี้วัดที ่2  เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรียน ชมุชน และสังคม 

     พฤติกรรมบงชี้  1.  ดูแลรักษาสาธารณสมบัติ และส่ิงแวดลอมดวยความเต็มใจ 

      2.  เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรียน ชุมชน และสังคม 

      3.  เขารวมกิจกรรมเพื่อแกปญหาหรือรวมสรางสิง่ที่ดีงามของสวนรวมตามสถานการณ 

                                    ที่เกดิขึ้นดวยความกระตือรือรน 
2.  เกณฑการใหคะแนน 
ตัวชี้วัดที ่1  ชวยเหลือผูอ่ืนดวยความเต็มใจ โดยไมหวังผลตอบแทน 
 

 

พฤติกรรมบงชี้ 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

1.  ชวยพอแม 

ผูปกครอง และครู

ทํางานดวยความ

เต็มใจ 

ชวยพอแม 

ผูปกครอง หรือ

ครูและคนทั่วไป 

ทํางานดวยความ

ยิ้มแยมแจมใส 

ชวยพอแม 

ผูปกครอง หรือ 

ครูทํางานเปน

ประจํา 

ชวยพอแม 

ผูปกครอง หรือ

ครูทํางาน 

เมื่อมีโอกาส 

ชวยพอแม

ผูปกครอง หรือ 

ครูทํางาน เปน 

บางครั้ง 

ชวยพอแม 

ผูปกครอง หรือ

ครูทํางานเมื่อ 

มีการรองขอ 

2.  อาสาทํางานให

ผูอื่นดวยกําลังกาย 

กําลังใจ และกาํลัง

สติ ปญญา ดวย

ความสมัครใจ 

อาสาทํางานให 

ผูอื่นตามความรู

ความสามารถ 

ดวยความยิ้ม

แยมแจมใส 

อาสาทํางานให 

ผูอื่นตาม

ความรู

ความสามารถ 

เปนประจํา 

อาสาทํางานให 

ผูอื่นเมื่อมี

โอกาส 

อาสาทํางานให 

ผูอื่นเปนบางครั้ง 

อาสาทํางานให 

ผูอื่นตามที่ 

มีการรองขอ 

3.  แบงปนสิ่งของ

ทรัพยสิน และอื่นๆ 

และชวยแกปญหา

หรือสรางความสุข

ใหกับผูอื่น  

แบงปนสิ่งของ

และทรัพยสินให

ผูอื่นเปนประจาํ

ตามความ

ตองการของผูรับ 

แบงปนสิ่งของ

และทรัพยสิน

ใหผูอื่นเปน

ประจํา 

แบงปนสิ่งของ

และทรัพยสิน

ใหผูอื่นเมื่อมี

โอกาส 

แบงปนสิ่งของ

และทรัพยสินให

ผูอื่นเปนบางครั้ง 

แบงปนสิ่งของ

และทรัพยสินให

ผูอื่นตามที่มีการ

รองขอ 

 



97 
 

ตัวชี้วัดที ่2  เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรียน ชุมชน และสังคม 
 

 

พฤติกรรมบงชี้ 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

1.  ดูแลรักษา 

สาธารณสมบัต ิ

และ ส่ิงแวดลอม 

ดวยความเต็มใจ 

ดูแลรักษา 

สาธารณสมบัต ิ

และใหคําปรึกษา

แนะนําผูอื่น 

ดูแลรักษา 

สาธารณสมบัต ิ

และชักชวน

ผูอื่นเขารวม 

ดูแลดวย 

ดูแลรักษา 

สาธารณสมบัต ิ

เมื่อมีโอกาส 

ดูแลรักษา 

สาธารณสมบัต ิ

นานๆ คร้ัง 

ดูแลรักษา 

สาธารณสมบัต ิ

เมื่อไดรับการ

รองขอ 

2.  เขารวม

กิจกรรมที่เปน

ประโยชนตอ

โรงเรียน ชุมชน 

และสังคม 

เขารวมกิจกรรม 

กับโรงเรียน ชุมชน

และสังคม

สม่ําเสมอ 

 และชักชวนผูอืน่ 

รวมดวย 

เขารวม

กิจกรรมกับ

โรงเรียนชุมชน 

และสังคม

อยาง 

สม่ําเสมอ 

เขารวม

กิจกรรมกับ

โรงเรียนชุมชน 

และสังคมเมื่อ

มีโอกาส 

เขารวมกิจกรรม 

กับโรงเรียน 

ชุมชนและสังคม

นานๆ คร้ัง 

เขารวม

กิจกรรมกับ

โรงเรียนชุมชน

และสังคมเมื่อ

ไดรับการรอง

ขอ 

3.  เขารวม

กิจกรรมเพื่อแก 

ปญหาหรือรวม

สรางสิ่งที่ดีงาม

ของสวนรวมตาม

สถานการณ ที่       

เกิดขึ้นดวยความ

กระตือรือรน 

เขารวมแกปญหา 

หรือรวมสรางสิ่ง 

ที่ดีงามของ

สวนรวมสม่ําเสมอ 

และชักชวนผูอืน่

รวมดวย 

เขารวม

แกปญหาหรือ

รวมสรางสิ่งที่ดี

งามของ

สวนรวม 

อยางสม่ําเสมอ 

เขารวม

แกปญหาหรือ

รวมสรางสิ่ง 

ที่ดีงามของ

สวนรวม 

เมื่อมีโอกาส 

เขารวมแกปญหา 

หรือรวมสรางสิ่ง 

ที่ดีงามของ

สวนรวม 

นานๆ คร้ัง 

เขารวม

แกปญหาหรือ

รวมสรางสิ่ง 

ที่ดีงามของ

สวนรวม 

เมื่อไดรับการ

รองขอ 

 

หมายเหต ุ   การประเมนิผลรวมระดับคุณภาพ แปลผลดังนี ้

  คะแนน 26 – 30  ผลการประเมินอยูในระดับ ดีมาก 

คะแนน 21 – 25  ผลการประเมินอยูในระดับ ดี  

คะแนน 16 – 20  ผลการประเมินอยูในระดับ ปานกลาง 

คะแนน 11 – 15  ผลการประเมินอยูในระดับ พอใช 

คะแนน   0 – 10  ผลการประเมินอยูในระดับ ปรับปรุง 

 

 



98 
 

สรุปการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรูกอนเรียนและหลังเรียน 
ดวยแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ  

ชั้นประถมศกึษาปที ่5   
 

 

คนที ่
คะแนน ผลตาง 

(D) 

ผลตางยกกําลังสอง 

(D²) กอนเรียน หลังเรียน 

1 7 23 16 256 

2 7 23 16 256 

3 7 24 17 289 

4 7 24 17 289 

5 8 24 16 256 

6 8 24 16 256 

7 9 24 15 225 

8 10 25 15 225 

9 10 25 15 225 

10 10 25 15 225 

รวม 83 241              158 2502 

เฉล่ีย 8.3 24.1 15.8 250.2 

  

                    t      =     ( )
( )1N

2D2DN

D

-
∑ ∑ -

∑
    ,   df  =  n-1 

                                                               =       ( )
( )110

2158-250210

158

-
×

  

                                                              =       

9

24964-2502

158
      

                                                               =       
2.49

158
           

  =       63.45 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกปฏิบัติศิลปะ 
เรื่อง การวาดภาพตามจนิตนาการ  ชัน้ประถมศกึษาปที่ 5 

เลมที่ 1  เรื่อง  คิดดี 
 

คําชี้แจง 
 1.  นักเรียนอานขอความแตละขอแลวกาเครื่องหมาย  ลงในชองวางหลังขอความ 

 2.  นักเรียนพจิารณา ตัดสินใจ แสดงความคิดเห็นตามความเปนจริง 

 3.  แบบสอบถามความพงึพอใจนี้ จะไมสงผลใด ๆ ตอนกัเรียน ไมมีผลตอคะแนน 

                   หรือเกิดความเสียหายตอนกัเรียน 

 4.  แบบสอบถามความพงึพอใจ ในแตละขอไมมีถูกหรือผิด ขอใหนักเรียนตอบทกุขอ 
   

 

ขอ 
 

รายการ 
ระดับความพงึพอใจ (จํานวน) 

5 4 3 2 1 เฉล่ีย 

1 ชื่อเร่ืองเอกสารแตละเลมเหมาะสมกับเนือ้หา 7 2 1   4.6 

2 รูปเลมภายนอกสวยงามนาสนใจ 8 1 1   4.7 

3 ภาพหนาปกมคีวามสวยงาม นาสนใจ 9 1    4.9 

4 ภาพประกอบภายในเลมสวยงาม ชัดเจน เขาใจงาย 9 1    4.9 

5 ภาพประกอบแตละเลมเหมาะสมกับเนื้อเร่ือง 8 2    4.8 

6 เนื้อหาใหความรูที่มีประโยชนแกนกัเรียนเพิ่มข้ึน 8 1 1   4.7 

7 เนื้อหาหนงัสือนาสนใจ ชวนใหอยากอาน อยากทํากิจกรรมเพิ่ม 10     5.0 

8 ความยาวของเนื้อหามีความเหมาะสม 9 1    4.9 

9 ภาษาที่ใชมีความชัดเจนและเขาใจงาย 8 2    4.8 

10 การจัดวางหนาของหนังสือเหมาะสม อานไดสะดวก 9 1    4.9 

รวม 85 12 3   4.82 
 

เกณฑการใหคะแนน   
5        หมายถงึ      มีระดับความพงึพอใจมากที่สุด 

  4        หมายถงึ      มีระดับความพงึพอใจมาก 

  3        หมายถงึ      มีระดับความพงึพอใจปานกลาง 

  2        หมายถงึ      มีระดับความพงึพอใจนอย 

  1        หมายถงึ      มีระดับความพงึพอใจนอยที่สุด 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกปฏิบัติศิลปะ 
เรื่อง การวาดภาพตามจนิตนาการ  ชัน้ประถมศกึษาปที่ 5 

เลมที่ 2  เรื่อง  พูดดี 
 

คําชี้แจง 
 1.  นักเรียนอานขอความแตละขอแลวกาเครื่องหมาย  ลงในชองวางหลังขอความ 

 2.  นักเรียนพจิารณา ตัดสินใจ แสดงความคิดเห็นตามความเปนจริง 

 3.  แบบสอบถามความพงึพอใจนี้ จะไมสงผลใด ๆ ตอนกัเรียน ไมมีผลตอคะแนน 

                   หรือเกิดความเสียหายตอนกัเรียน 

 4.  แบบสอบถามความพงึพอใจ ในแตละขอไมมีถูกหรือผิด ขอใหนักเรียนตอบทกุขอ 
   

 

ขอ 
 

รายการ 
ระดับความพงึพอใจ (จาํนวน) 

5 4 3 2 1 เฉล่ีย 

1 ชื่อเร่ืองเอกสารแตละเลมเหมาะสมกับเนือ้หา 8 2    4.8 

2 รูปเลมภายนอกสวยงามนาสนใจ 9 1    4.9 

3 ภาพหนาปกมคีวามสวยงาม นาสนใจ 8 1 1   4.7 

4 ภาพประกอบภายในเลมสวยงาม ชัดเจน เขาใจงาย 9 1    4.9 

5 ภาพประกอบแตละเลมเหมาะสมกับเนื้อเร่ือง 8 2    4.8 

6 เนื้อหาใหความรูที่มีประโยชนแกนกัเรียนเพิ่มข้ึน 8 1 1   4.7 

7 เนื้อหาหนงัสือนาสนใจ ชวนใหอยากอาน อยากทํากิจกรรมเพิ่ม 10     5.0 

8 ความยาวของเนื้อหามีความเหมาะสม 9 1    4.9 

9 ภาษาที่ใชมีความชัดเจนและเขาใจงาย 9 1    4.9 

10 การจัดวางหนาของหนังสือเหมาะสม อานไดสะดวก 9 1    4.9 

รวม 87 11 2   4.85 
 

เกณฑการใหคะแนน   
5        หมายถงึ      มีระดับความพงึพอใจมากที่สุด 

  4        หมายถงึ      มีระดับความพงึพอใจมาก 

  3        หมายถงึ      มีระดับความพงึพอใจปานกลาง 

  2        หมายถงึ      มีระดับความพงึพอใจนอย 

  1        หมายถงึ      มีระดับความพงึพอใจนอยที่สุด 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกปฏิบัติศิลปะ 
เรื่อง การวาดภาพตามจนิตนาการ  ชัน้ประถมศกึษาปที่ 5 

เลมที่ 3  เรื่อง  ทําดี 
 

คําชี้แจง 
 1.  นักเรียนอานขอความแตละขอแลวกาเครื่องหมาย  ลงในชองวางหลังขอความ 

 2.  นักเรียนพจิารณา ตัดสินใจ แสดงความคิดเห็นตามความเปนจริง 

 3.  แบบสอบถามความพงึพอใจนี้ จะไมสงผลใด ๆ ตอนกัเรียน ไมมีผลตอคะแนน 

                   หรือเกิดความเสียหายตอนกัเรียน 

 4.  แบบสอบถามความพงึพอใจ ในแตละขอไมมีถูกหรือผิด ขอใหนักเรียนตอบทกุขอ 
   

 

ขอ 
 

รายการ 
ระดับความพงึพอใจ (จํานวน) 

5 4 3 2 1 เฉล่ีย 

1 ชื่อเร่ืองเอกสารแตละเลมเหมาะสมกับเนือ้หา 8 1 1   4.7 

2 รูปเลมภายนอกสวยงามนาสนใจ 9 1    4.9 

3 ภาพหนาปกมคีวามสวยงาม นาสนใจ 9 1    4.9 

4 ภาพประกอบภายในเลมสวยงาม ชัดเจน เขาใจงาย 8 2    4.8 

5 ภาพประกอบแตละเลมเหมาะสมกับเนื้อเร่ือง 8 2    4.8 

6 เนื้อหาใหความรูที่มีประโยชนแกนกัเรียนเพิ่มข้ึน 8 2    4.8 

7 เนื้อหาหนงัสือนาสนใจ ชวนใหอยากอาน อยากทํากิจกรรมเพิ่ม 10     5.0 

8 ความยาวของเนื้อหามีความเหมาะสม 9 1    4.9 

9 ภาษาที่ใชมีความชัดเจนและเขาใจงาย 9 1    4.9 

10 การจัดวางหนาของหนังสือเหมาะสม อานไดสะดวก 9 1    4.9 

รวม 87 12 1   4.86 
 

เกณฑการใหคะแนน   
5        หมายถงึ      มีระดับความพงึพอใจมากที่สุด 

  4        หมายถงึ      มีระดับความพงึพอใจมาก 

  3        หมายถงึ      มีระดับความพงึพอใจปานกลาง 

  2        หมายถงึ      มีระดับความพงึพอใจนอย 

  1        หมายถงึ      มีระดับความพงึพอใจนอยที่สุด 

 



102 
 

สรุปแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกปฏิบัติศิลปะ 
เรื่อง การวาดภาพตามจนิตนาการ  ชัน้ประถมศกึษาปที่ 5 

รวม 3 เลม 
คําชี้แจง 
 1.  นักเรียนอานขอความแตละขอแลวกาเครื่องหมาย  ลงในชองวางหลังขอความ 

 2.  นักเรียนพจิารณา ตัดสินใจ แสดงความคิดเห็นตามความเปนจริง 

 3.  แบบสอบถามความพงึพอใจนี้ จะไมสงผลใด ๆ ตอนกัเรียน ไมมีผลตอคะแนน 

                 หรือเกิดความเสยีหายตอนกัเรียน 

4.  แบบสอบถามความพงึพอใจ ในแตละขอไมมีถูกหรือผิด ขอใหนักเรียนตอบทกุขอ   
 

 

ขอ 

 

รายการ 

ระดับความพงึพอใจ 

เลมที่ 1 เลมที่ 2 เลมที่ 3 สรุป 

X  SD X  SD X  SD X  SD 

1 ชื่อเร่ืองเอกสารแตละเลมเหมาะสมกับเนือ้หา 4.6 0.70  4.8 0.42 4.7 0.68 4.70 0.60 

2 รูปเลมภายนอกสวยงามนาสนใจ 4.7 0.68 4.9 0.32 4.9 0.32 4.83 0.46 

3 ภาพหนาปกมคีวามสวยงาม นาสนใจ 4.9 0.32 4.7 0.68 4.9 0.32 4.83 0.46 

4 ภาพประกอบภายในเลมสวยงาม ชัดเจน 

เขาใจงาย 

4.9 0.32 4.9 0.32 4.8 0.42 4.87 0.35 

5 ภาพประกอบแตละเลมเหมาะสมกับเนื้อเร่ือง 4.8 0.42 4.8 0.42 4.8 0.42 4.80 0.41 

6 เนื้อหาใหความรูที่มีประโยชนแกนกัเรียน

เพิ่มข้ึน 

4.7 0.68 4.7 0.68 4.8 0.42 4.73 0.58 

7 เนื้อหาหนงัสือนาสนใจ ชวนใหอยากอาน 

อยากทํากิจกรรมเพิ่ม 

5.0 0 5.0 0 5.0 0 5.00 0 

8 ความยาวของเนื้อหามีความเหมาะสม 4.9 0.32 4.9 0.32 4.9 0.32 4.90 0.30 

9 ภาษาที่ใชมีความชัดเจนและเขาใจงาย 4.8 0.42 4.9 0.32 4.9 0.32 4.87 0.35 

10 การจัดวางหนาของหนังสือเหมาะสม อานได

สะดวก 

4.9 0.32 4.9 0.32 4.9 0.32 4.90 0.30 

                            X  (เฉล่ีย) 4.82 0.42 4.85 0.38 4.86 0.35 4.84 0.42 

รอยละ 96.40 - 97.00 - 97.2

0 

- 96.8

0 

- 
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ภาคผนวก  ข 
1.   ขอมลูพืน้ฐานเพื่อการวิจัย 
2.   แผนการจัดการเรยีนรู และใบงาน 

    3.   แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานของนักเรียน 
    4.   แบบประเมินแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ   

5.   แบบตรวจสอบคุณภาพขอสอบของแบบฝกปฏบิัติศิลปะ 
    6.   แบบประเมินตาง ๆ 
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ตาราง 8 แสดงคุณลักษณะอันพงึประสงค 3 ปการศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 

      โรงเรียนวดัทาเกวียน (สัยอุทิศ)   อําเภอพนมสารคาม  จงัหวัดฉะเชิงเทรา (N = 43) 
 

 

คุณลักษณะอันพงึประสงค 
ปการศึกษา  

หมายเหต ุ
2552 2553 2554 

1.  รักชาติ ศาสน กษัตริย 4.37 4.11 4.13  

2.  ซื่อสัตยสุจริต 4.18 3.83 3.95  

3.  มวีินยั 4.16 3.81 3.90  

4.  ใฝเรียนรู 4.23 4.00 3.97  

5.  อยูอยางพอเพียง 4.30 4.04 4.02  

6.  มุงมัน่ในการทํางาน 4.27 3.90 4.02  

7.  รักความเปนไทย 4.39 4.09 4.09  

8.  มีจิตสาธารณะ 4.11 3.27 2.57  

เฉล่ีย 4.25 3.88 3.83  
 

เกณฑการพจิารณา 
คาเฉลี่ยในชวง 4.51-5.00       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมากที่สุด 

  คาเฉลี่ยในชวง 3.51-4.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก 

คาเฉลี่ยในชวง 2.51-3.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัปานกลาง 

คาเฉลี่ยในชวง 1.51-2.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอย 

คาเฉลี่ยในชวง 1.00-1.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอยที่สุด 
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ตาราง 9 แสดงคุณลักษณะอันพงึประสงคดานจิตสาธารณะ ชัน้ประถมศึกษาปที ่5  ปการศึกษา 2554 

      โรงเรียนวดัทาเกวียน (สัยอุทิศ)  อําเภอพนมสารคาม  จงัหวัดฉะเชิงเทรา (N = 43) 
 

 

ตัวชี้วัด / พฤตกิรรมบงชี ้
ระดับคะแนน  

  เฉล่ีย 
 

หมายเหต ุ
5 4 3 2 1 

1. ชวยเหลือผูอ่ืนดวยความเต็มใจโดยไม 

    หวังผลตอบแทน   

8 22 36 32 31  2.56  

    1.1 ชวยพอแม ผูปกครอง และครูทํางาน 

          ดวยความเต็มใจ 

4 14 16 8 1  3.28  

    1.2 อาสาทาํงานใหผูอ่ืนดวยกาํลังกาย 

       กาํลังใจ และกําลังสตปิญญา โดย 

          ไมหวงัผลตอบแทน และแบงปน 

          ส่ิงของทรัพยสิน และอื่นๆ 

2 3 8 13 17  2.07   

    1.3 ชวยแกปญหาหรือสรางความสุขให 

          กับผูอ่ืน 

 2 5 12 11 13  2.34  

2. เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอ 

    โรงเรียน ชมุชน และสังคม 

10 23 32 32 32  2.58  

    2.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติ และ 

          ส่ิงแวดลอมดวยความเต็มใจ 

2 5 9 13 14  2.26  

    2.2 เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอ 

          โรงเรียน ชุมชน และสังคม 

3 6 11 11 12  2.46  

    2.3 เขารวมกิจกรรมเพื่อแกปญหาหรือรวม 

         สรางสิ่งที่ดีงามของสวนรวมตามสถาน 

        การณที่เกิดขึ้นดวยความกระตือรือรน 

5 12 12 8 6  3.04  

รวม 18 45 68 64 63  2.57  

เกณฑการพจิารณา 
5     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

  4     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

3     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

2     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอย 

1     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอยที่สุด 
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     แผนการจัดการเรียนรู 
 

หนวยการเรียนรูที่  2       เร่ือง  ทัศนศิลป (การวาดภาพตามจนิตนาการ)             

กลุมสาระการเรียนรู  ศิลปะ                        ชัน้ประถมศกึษาปที่  5                          เวลา  8  ชั่วโมง 

ผูสอน................................... ............................................................................โรงเรียน..................... ............................................................................... 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน  ศ 1.1  สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการ  และความคิดสรางสรรค  วิเคราะห   

  วิพากษ  วิจารณคุณคางานทัศนศิลป  ถายทอดความรูสึก  ความคิดตองานศิลปะ 

  อยางอิสระ  ชืน่ชม  และประยุกตใชในชวีติประจําวนั 

 ตัวชี้วัดที ่1  บรรยายเกีย่วกบัจังหวะ ตําแหนงของสิง่ตาง ๆ ที่ปรากฏในสิ่งแวดลอม และงานทัศนศิลป 

 ตัวชี้วัดที ่2  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางงานทัศนศิลปที่สรางสรรคดวยวัสดุอุปกรณและวิธกีาร 

                              ที่ตางกนั 

 ตัวชี้วัดที ่3  วาดภาพโดยใชเทคนิคของแสง เงา น้าํหนัก และวรรณะสี 

 ตัวชี้วัดที ่6  ระบุปญหาในการจัดองคประกอบศิลป และการสื่อความหมายในงานทัศนศิลป 

                              ของตนเอง และบอกวธิีการปรับปรุงงานใหดีข้ึน 

 ตัวชี้วัดที ่7  บรรยายประโยชนและคุณคาของงานทัศนศิลปที่มีผลตอชีวิตของคนในสังคม 
2.  สาระสาํคัญ 
 สีมีความสาํคญัตอการเรียนวิชาศิลปะเปนอยางยิ่ง  เพราะสีจะแสดงลกัษณะของรูปราง รูปทรงและ 

เร่ืองราวในภาพไดอยางผสมกลมกลนืสวยงามมีคุณคา  การทดลองดวยสีตางๆ  เปนการคนหาเทคนิคเพื่อ

การสรางสรรคในการเขียนภาพระบายสี  เพื่อใหไดรูปแบบใหมๆ และยงัสามารถนาํไปใชในชีวิตประจําวนัได 
3.  สาระของหนวยการเรยีนรู 
  3.1  เนื้อหาและทักษะกระบวนการ เร่ือง  การวาดภาพตามจินตนาการ  ไดแก   

1. ความรูเร่ืองส ี แมสีทั้ง  3  สี   สีข้ันที ่ 2  วงจรสี (สีรอนสีเย็น ,สีตัดกัน) 

2. การเลือกวัสดุทดลองส ี

3. การเขียนภาพระบายสีดวยสชีอลก หรือ สีไม 

  3.2  กระบวนการ 

         1.   การสงัเกต 

         2.   การอภิปราย 

3.   การรวบรวมขอมูล 

4. การวางแผนปฏิบัติงาน 

5. การปฏิบัติงาน 
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  3.3  คุณลักษณะอันพงึประสงค 

1. ความคิดริเร่ิมสรางสรรคและจินตนาการ 
2. การเหน็คุณคาของงานศิลปะ มีความสุข  ความมัน่ใจในการทาํงานศิลปะ 

3. การมีจิตสาธารณะ 

4.  กิจกรรมการเรยีนรู (ครูสังเกตพฤตกิรรมจิตสาธารณะผูเรียนกอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน คร้ังที่ 1) 
     ครั้งที่ 1  (เวลา 1 ชั่วโมง) 
  4.1  กิจกรรมนําสูการเรียนรู 

1)  สนทนาเกี่ยวกับ  ความรูเร่ืองสี  การผสมสี  สีข้ันที่ 1 สีข้ันที่ 2  สีข้ันที่ 3 วงจรสี  การทดลองสี 

      ดวยเทคนิคตางๆ  

4.2  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

 2)  ครูชี้แจงมาตรฐานและตวัชี้วัด 

 3)  ครู นกัเรียนรวมกนัอภิปรายเรื่องสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว  การสื่อความหมายดวยภาพตาง ๆ 

4.3  กิจกรรมสรุปผล 

 4)  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปแนวทางการเรียนจากมาตรฐานและตัวชี้วัด 
     ครั้งที่ 2  (เวลา 2 ชั่วโมง) 
  4.1  กิจกรรมนําสูการเรียนรู 

              1)  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปแนวทางการเรียน 

              2)  ครูนําตัวอยางภาพที่เกิดจากการวาดภาพโดยใชสีทีห่ลากหลาย แลวใหนักเรียนรวมกนั 

                         อภิปราย วพิากย วิจารณเกี่ยวกับรายละเอียดของภาพ (ลักษณะภาพ การลากเสน การใหสี 

               การจัดภาพ ความเหมาะสมและอารมณความรูสึกจากภาพ ฯลฯ)  

4.2  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

 3)  มอบเอกสารแบบฝกปฏิบัติ เลมที ่1 เร่ืองคิดดี ใหนกัเรียนศึกษา และปฏิบัติกิจกรรม 

                          ตามรายละเอียดในแบบฝกปฏิบัติ  

              4)  ครูแจกใบงาน นักเรียนปฏิบตัิกิจกรรมตามแบบฝกปฏิบัติ เลมที ่1 (ตอนที ่1 และตอนที ่2) 

   (อาจแบงกลุมปฏิบัติงาน โดยครูผูสอนจัดเตรียม สถานที ่ส่ือ อุปกรณ และส่ิงอํานวยความสะดวก 

     ใหตามความเหมาะสมและอยางประหยัด  เพื่อสังเกตพฤติกรรมการทาํงานรวมกนัของนักเรียน) 

         5)  นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เลมที ่1  ตอนที่ 1  

4.3  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

       6)  ครูและนักเรยีนรวมกันสรุปบทเรียน 

 7)  ขอเสนอแนะในการเรียนครั้งตอไป 
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  8)  แจงผลการเรียนตอนที่ 1 

  9)  นักเรยีนสงแบบฝกปฏบิัติคืนครู 

                   10)  นักเรียนทาํแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกปฏิบัติ เลมที ่1 

                   11)  ครูสรุปแบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนการสอน คร้ังที่ 1 
ครั้งที่ 3  (เวลา 2 ชัว่โมง) 
  4.1  กิจกรรมนําสูการเรียนรู 

               1)  ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปแนวทางการเรยีน และผลการปฏิบัติกิจกรรมครั้งกอน 

               2)  ครูนําตัวอยางภาพที่เกิดจากการวาดภาพของนักเรียน แลวใหนักเรียนรวมกันอภิปราย  

                          วิพากย วิจารณเกี่ยวกับรายละเอยีดของภาพ (ลักษณะภาพ การลากเสน การใหสี  

                          การจัดภาพ ความเหมาะสมและอารมณความรูสึกจากภาพ ฯลฯ)  

4.2  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

 3)  มอบเอกสารแบบฝกปฏิบัติ เลมที ่2 เร่ืองพูดดี ใหนกัเรียนศึกษา และปฏิบัติกิจกรรม 

     ตามรายละเอียดในแบบฝกปฏิบัติ  

               4)  ครูแจกใบงาน  นกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามแบบฝกปฏบิัติ เลมที ่2 (ตอนที่ 1 และตอนที่ 2) 

 (อาจแบงกลุมปฏิบัติงาน โดยครูผูสอนจัดเตรียม สถานที ่ส่ือ อุปกรณ และส่ิงอํานวยความสะดวก 

    ใหตามความเหมาะสมและอยางประหยัด  เพื่อสังเกตพฤติกรรมการทาํงานรวมกนัของนักเรียน) 

          5)  นักเรยีนทําแบบทดสอบหลังเรียน เลมที ่2  ตอนที่ 1 

4.3  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

        6)  ครูและนักเรยีนรวมกันสรุปบทเรยีน 

  7)  ขอเสนอแนะในการเรียนครั้งตอไป 

  8)  แจงผลการสอบหลงัเรียนตอนที่ 1 

  9)  นักเรยีนสงแบบฝกปฏบิัติคืนครู 

                  10)  นักเรียนทาํแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกปฏิบัติ เลมที ่2   

                  11)  ครูสรุปแบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนการสอน คร้ังที่ 2 
ครั้งที่ 4  (เวลา 2 ชัว่โมง) 
  4.1  กิจกรรมนําสูการเรียนรู 

               1)  ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปแนวทางการเรยีน 

               2)  ครูนําตัวอยางภาพที่เกิดจากการวาดภาพของนักเรียน แลวใหนักเรียนรวมกันอภิปราย  

                วิพากษวิจารณเกีย่วกับรายละเอียดของภาพ (ลักษณะภาพ การลากเสน การใหสี 

                การจัดภาพ ความเหมาะสมและอารมณความรูสึกจากภาพ ฯลฯ)  
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4.2  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

 3)  มอบเอกสารแบบฝกปฏิบัติ เลมที ่3 เร่ืองทาํดี ใหนักเรียนศึกษา และปฏิบัติกิจกรรม 

                          ตามรายละเอียดในแบบฝกปฏิบัติ             

          4)  ครูแจกใบงาน  นักเรียนปฏิบัติกจิกรรมตามแบบฝกปฏิบัติ เลมที่ 3 (ตอนที ่1 และตอนที ่2) 

   (อาจแบงกลุมปฏิบัติงาน โดยครูผูสอนจัดเตรียม สถานที ่ส่ือ อุปกรณ และส่ิงอํานวยความสะดวก 

     ใหตามความเหมาะสมและอยางประหยัด  เพื่อสังเกตพฤติกรรมการทาํงานรวมกนัของนักเรียน) 

          5)  นักเรยีนทําแบบทดสอบหลังเรียน เลมที ่3  ตอนที่ 1 

4.3  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

        6)  ครูและนักเรยีนรวมกันสรุปบทเรยีน 

  7)  ขอเสนอแนะในการเรียนครั้งตอไป 

  8)  แจงผลการสอบหลังเรียนตอนที่ 1 

  9)  นักเรยีนสงแบบฝกปฏบิัติคืนครู 

                   10)  นักเรียนทาํแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกปฏิบัติ เลมที ่3 

                   11)  ครูสรุปแบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนการสอน คร้ังที่ 3 
     ครั้งที่ 5  (เวลา 1 ชั่วโมง) 
  4.1  กิจกรรมนําสูการเรียนรู 

  1)  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเร่ืองสี  

  2)  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับหลักการและวิธีการวาดภาพใหสวยงาม มีคุณคา 

4.2  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

  3)  ครูสรุปเร่ืองมาตรฐานและตัวชี้วัด 

4.3  กิจกรรมสรุปผล 

  4)  ครูและนกัเรียนรวมกนัสรุปภาพวาดที่ได และคุณลักษณะดานจติสาธารณะที่ได 

จากการปฏิบัติงานแตละครัง้ 

           5)  นักเรียนนาํผลงานไปจัดนิทรรศการ 
 

       (ครูสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะผูเรียน หลงัจัดกิจกรรมการเรียนการสอน คร้ังที่ 5) 
 

5.  สื่อการเรยีนการสอน 
5.1  ภาพตัวอยาง   การผสมสี 

5.2  ภาพตัวอยาง   การเขียนภาพระบายสี 

 

 



110 
 

6.  การวัดและประเมินผล  
 

เกณฑการประเมิน    

เกณฑ 

รายการประเมนิ 

คะแนน 

2 1 0 

1. บอกขั้นตอนการใชสี 

    (สีข้ันที่ 1,สีข้ันที่2 ) 

บอกถูกตองทัง้หมด บอกถูกตองไมทั้งหมด บอกไมถูกตอง,ไมตอบ 

2. ทกัษะการวาดภาพ มีทักษะการวาดภาพด ี มีทักษะวาดภาพพอสมควร ไมมีทักษะการวาดภาพ 

3. บอกความรูสึกและ 

    จินตนาการของภาพ 

บอกความรูสึกและ

จินตนาการไดชัดเจน 

บอกความรูสึกและ

จินตนาการไดไมชัดเจน 

บอกความรูสึกและ

จินตนาการไมได 

4. ผลงานมีคุณภาพ ภาพสวยงาม เหมาะสม  ภาพไมสวยงาม ไมเหมาะสม วาดไมได 

5. ใชเวลาเหมาะสม เสร็จกอนเวลา เสร็จพอดีเวลา เสร็จไมทันเวลา 

 
 
7.  ความเหน็ของผูบริหารโรงเรียน  .............................................................................................. 

   .................................................................................................................................................. 

     (ลงชื่อ)....................................................................... 

                ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทาเกวียน (สัยอุทิศ) 

      

8.  บันทกึผลหลังการจัดกจิกรรมการเรยีนรู .................................................................... 

  8.1  ผลการจดักิจกรรมที่เกดิกับผูเรียน................................................................ 

  8.2  ปญหา/อุปสรรค............................................................................................ 

  8.3  ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข.......................................................................... 

9.  อ่ืนๆ  ........................................................................................................................... 

     (ลงชื่อ) ..................................... ผูจัดกิจกรรมการเรียนรู 

      (...................................) 

             วนัที.่....เดือน.............. พ.ศ........ 

10.  ภาคผนวก........................................................................................................................... 
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ใบงาน 
 

เรื่อง การวาดภาพตามจินตนาการ 
ชั้นประถมศกึษาปที ่5 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 

1.  สรางงานทศันศิลป ส่ือความคิด จนิตนาการความรูสึกประทับใจ โดยใชรูปแบบ เทคนิควธิีการ 

ตาง ๆ 

2.  นําความรูและวิธีการทางทัศนศิลปไปใชในสาระการเรียนรูเร่ืองอื่น ๆ และใชในชวีิตประจําวนั 

3.  รัก ชื่นชม พึงพอใจ และยอมรับในความงาม ความประณีต ความละเอียดออนของศิลปะที่

เกี่ยวของ 

            กับวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถิน่ 

4.  รู เขาใจ และแสดงออกถึงความมีจิตสาธารณะ 
 

คําช้ีแจง  
 ใหนักเรียนปฏบิัติกิจกรรมตามขั้นตอน  ดงันี ้

 1.   แบงกลุมนักเรียน  กลุมละ 4  คน 

     2.   รับเอกสารแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เพื่อสงเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะ 

3.   ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามรายละเอียดในแบบฝกปฏิบัติ ตอนที่ 1 (ภาคความรู/งานเดี่ยว) 

3.1  ฝกปฏิบัตกิิจกรรมตาง ๆ ไปตามลําดบัข้ันตอน 

3.2  เมื่อนักเรยีนมีปญหาในกิจกรรมใดๆ ใหซักถามครูทนัท ี

3.3  ทําแบบทดสอบหลังเรียน 

4.  ปฏิบัติกิจกรรมตามรายละเอียดในแบบฝกปฏิบัติ ตอนที ่2 (ภาคปฏิบัติ/งานกลุม) 

      (โดยครูผูสอนจัดเตรียม สถานที่ ส่ือ อุปกรณ และส่ิงอํานวยความสะดวกใหตามความ

เหมาะสม) 

   

 

------------------------------------------------------------------------------ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานของนักเรียน ขณะปฏิบัติกิจกรรม 
ชั้นประถมศกึษาปที ่5 

คําชี้แจง    ใหผูสอนสงัเกตพฤติกรรมการทํางานของนักเรียนแตละรายการวามกีารปฏิบัติหรือไม   

                โดยใหคาระดับคะแนน 5 , 4 , 3 , 2 หรือ 1 ตามความเปนจริง 

 

 

 

 

เลข

ที ่

 

 

 

 

ชื่อ-นามสกุล 

คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม  

 

 

 

รวม 

 

 

 

สรุปผล

การ

ประเมิน 

มีค
วา
มส
นใ
จใ
ฝรู
 

มีค
วา
มซ
ื่อสั
ตย
 

มีร
ะเ
บีย
บว
นิัย

 

มีค
วา
มร
ับผิ
ดช
อบ

 

มีค
วา
มร
อบ
คอ
บ 

เค
าร
พส

ิทธ
ิผูอื่
น 

คว
าม
มีเ
หต
ุผล

 

มีค
วา
มเ
สยี
สล
ะ 

มีค
วา
มเ
ปน

ผูน
ํา 

เห
็นค
ุณ
คา
แล
ะท
ําง
าน
เป
นก
ลุม

 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              
 

ลงชื่อ............................................................ผูประเมนิ 

วันที่ ........ เดอืน................. พ.ศ............  เวลา................น.  ทีท่ําการประเมิน 

เกณฑการประเมิน   ใหผูประเมินสงัเกตพฤติกรรม โดยใหระดับคะแนนตามความเหมาะสม ดงันี ้

  5     หมายถงึ     มีความเหมาะสม หรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับมากที่สุด 

  4     หมายถงึ     มีความเหมาะสมหรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับมาก 

3     หมายถงึ     มีความเหมาะสมหรือประพฤติปฏิบัตอิยูในระดับปานกลาง 

2     หมายถงึ     มีความเหมาะสมหรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับนอย 

1     หมายถงึ     มีความเหมาะสมหรือประพฤติปฏิบัติอยูในระดับนอยที่สุด 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานของนักเรียน ขณะปฏิบัติกิจกรรม 
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  เลมที่ 1  เรื่อง คิดดี 

คําชี้แจง    ใหผูสอนสงัเกตพฤติกรรมการทํางานของนักเรียนแตละรายการวามกีารปฏิบัติหรือไม   

                โดยใหคาระดับคะแนน 5 , 4 , 3 , 2 หรือ 1 ตามความเปนจริง 

 

 

 

 

เลขที ่

 

 

 

 

ชื่อ-นามสกุล 

คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม  

 

 

 

รวม 

 

 

(50) 

 

 

 

 

เฉล่ีย 

มีค
วา
มส
นใ
จใ
ฝรู
 

มีค
วา
มซ
ื่อสั
ตย
 

มีร
ะเ
บีย
บว
นิัย

 

มีค
วา
มร
ับผิ
ดช
อบ

 

มีค
วา
มร
อบ
คอ
บ 

เค
าร
พส

ิทธ
ิผูอื่
น 

คว
าม
มีเ
หต
ุผล

 

มีค
วา
มเ
สยี
สล
ะ 

มีค
วา
มเ
ปน

ผูน
ํา 

เห
็นค
ุณ
คา
แล
ะท
ําง
าน
เป
นก
ลุม

 

1  3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 33 3.30 

2  3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 33 3.30 

3  4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 36 3.60 

4  3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 35 3.50 

5  4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 40 4.00 

6  4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 40 4.00 

7  4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 40 4.00 

8  4 4 4 5 4 5 4 3 4 4 41 4.10 

9  4 4 4 5 4 5 4 3 4 4 41 4.10 

10  4 4 4 5 4 5 4 3 4 4 41 4.10 

รวม  37 40 36 46 38 39 40 30 36 38 380 3.80 

เฉล่ีย  3.7 4.0 3.6 4.6 3.8 3.9 4.0 3.0 3.6 3.8 3.80 3.80 
 

เกณฑการประเมิน    
คาเฉลี่ยในชวง 4.51-5.00       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมากที่สุด 

  คาเฉลี่ยในชวง 3.51-4.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก 

คาเฉลี่ยในชวง 2.51-3.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัปานกลาง 

คาเฉลี่ยในชวง 1.51-2.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอย 

คาเฉลี่ยในชวง 1.00-1.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอยที่สุด 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานของนักเรียน ขณะปฏิบัติกิจกรรม 
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  เลมที่ 2  เรื่อง พูดดี 

คําชี้แจง    ใหผูสอนสงัเกตพฤติกรรมการทํางานของนักเรียนแตละรายการวามกีารปฏิบัติหรือไม   

                โดยใหคาระดับคะแนน 5 , 4 , 3 , 2 หรือ 1 ตามความเปนจริง 

 

 

 

 

เลขที ่

 

 

 

 

ชื่อ-นามสกุล 

คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม  

 

 

 

รวม 

 

 

(50) 

 

 

 

 

เฉล่ีย 

มีค
วา
มส
นใ
จใ
ฝรู
 

มีค
วา
มซ
ื่อสั
ตย
 

มีร
ะเ
บีย
บว
นิัย

 

มีค
วา
มร
ับผิ
ดช
อบ

 

มีค
วา
มร
อบ
คอ
บ 

เค
าร
พส

ิทธ
ิผูอื่
น 

คว
าม
มีเ
หต
ุผล

 

มีค
วา
มเ
สยี
สล
ะ 

มีค
วา
มเ
ปน

ผูน
ํา 

เห
็นค
ุณ
คา
แล
ะท
ําง
าน
เป
นก
ลุม

 

1  4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 38 3.80 

2  4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 38 3.80 

3  4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 40 4.00 

4  4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 40 4.00 

5  4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 40 4.00 

6  4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 40 4.00 

7  4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 40 4.00 

8  4 4 4 5 4 5 4 3 4 4 41 4.10 

9  4 4 4 5 4 5 4 3 4 4 41 4.10 

10  4 4 4 5 4 5 4 3 4 4 41 4.10 

รวม   40 40 48 40 43 40 30 38 40 399 3.99 

เฉล่ีย   4.0 4.0 4.8 4.0 4.3 4.0 3.0 3.8 4.0 3.99 3.99 
 

เกณฑการประเมิน    
คาเฉลี่ยในชวง 4.51-5.00       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมากที่สุด 

  คาเฉลี่ยในชวง 3.51-4.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก 

คาเฉลี่ยในชวง 2.51-3.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัปานกลาง 

คาเฉลี่ยในชวง 1.51-2.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอย 

คาเฉลี่ยในชวง 1.00-1.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอยที่สุด 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานของนักเรียน ขณะปฏิบัติกิจกรรม 
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  เลมที่ 3  เรื่อง ทําดี 

คําชี้แจง    ใหผูสอนสงัเกตพฤติกรรมการทํางานของนักเรียนแตละรายการวามกีารปฏิบัติหรือไม   

                โดยใหคาระดับคะแนน 5 , 4 , 3 , 2 หรือ 1 ตามความเปนจริง 

 

 

 

 

เลขที ่

 

 

 

 

ชื่อ-นามสกุล 

คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม  

 

 

 

รวม 

 

 

(50) 

 

 

 

 

เฉล่ีย 

มีค
วา
มส
นใ
จใ
ฝรู
 

มีค
วา
มซ
ื่อสั
ตย
 

มีร
ะเ
บีย
บว
นิัย

 

มีค
วา
มร
ับผิ
ดช
อบ

 

มีค
วา
มร
อบ
คอ
บ 

เค
าร
พส

ิทธ
ิผูอื่
น 

คว
าม
มีเ
หต
ุผล

 

มีค
วา
มเ
สยี
สล
ะ 

มีค
วา
มเ
ปน

ผูน
ํา 

เห
็นค
ุณ
คา
แล
ะท
ําง
าน
เป
นก
ลุม

 

1  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 4.00 

2  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 4.00 

3  4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 41 4.10 

4  4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 41 4.10 

5  4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 41 4.10 

6  4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 41 4.10 

7  5 4 4 5 4 5 4 4 4 4 43 4.30 

8  5 4 4 5 4 5 5 4 5 4 45 4.50 

9  5 4 4 5 4 5 4 4 4 4 43 4.30 

10  5 4 4 5 4 5 5 4 5 4 45 4.50 

รวม  44 40 40 48 40 44 42 40 42 40 420 4.20 

เฉล่ีย  4.4 4.0 4.0 4.8 4.0 4.4 4.2 4.0 4.2 4.0 4.20 4.20 
 

เกณฑการประเมิน    
คาเฉลี่ยในชวง 4.51-5.00       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมากที่สุด 

  คาเฉลี่ยในชวง 3.51-4.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก 

คาเฉลี่ยในชวง 2.51-3.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัปานกลาง 

คาเฉลี่ยในชวง 1.51-2.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอย 

คาเฉลี่ยในชวง 1.00-1.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอยที่สุด 
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แบบประเมินแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เพ่ือสงเสริมจิตสาธารณะ   
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  

(สําหรับผูเชี่ยวชาญ) 

คําชี้แจง  ใหทานทาํเครื่องหมาย ลงในชองที่ทานเหน็วามีความสอดคลองตอแบบฝกปฏิบัติ  โดยกําหนด 

               ความหมายของคะแนนเปน 5 ระดับ ดังนี ้

  5     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

  4     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

3     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

2     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอย 

1     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอยที่สุด 
 

รายการประเมนิ 
ระดับความคดิเห็น 

 5      4   3   2   1 

1. ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 
    1.1  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 

    1.2  ภาษาที่ใชมีความชดัเจน เขาใจงาย 

    1.3  ระบุพฤติกรรมการวดัไวอยางชัดเจน 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

2. เนื้อหา 
    2.1  เหมาะสมกับวยัของผูเรียน 

    2.2  มีความยากงายพอเหมาะ 

    2.3  นาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

3. รูปแบบของแบบฝกปฏิบัติ 
    3.1  ขนาดรูปเลมกะทัดรัด เหมาะสม จบัถือไดสะดวก 

    3.2  นาสนใจ สวยงาม มคีุณภาพ 

    3.3  มีภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา 

    3.4  มีคําแนะนําการใชแบบฝกปฏิบัติ 

 

.....

.....

.....

..... 

 

.....

.....

.....

..... 

 

.....

.....

.....

..... 

 

.....

.....

.....

..... 

 

.....

.....

.....

..... 

4. การนําเสนอกิจกรรมการเรยีนการสอน 
   4.1  เราความสนใจของนกัเรียน 

   4.2  สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 

   4.3  กิจกรรมการเรียนการสอนลําดับข้ันจากงายไปหายาก 

   4.4  ผูเรียนสามารถเรยีนรูไดดวยตนเอง 

 

.....

.....

.....

... 

 

.....

.....

.....

...  

 

.....

.....

.....

...  

 

.....

.....

.....

...  

 

.....

.....

.....

...  
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รายการประเมนิ 
ระดับความคดิเห็น 

 5      4   3   2   1 

5. การประเมินผล 
    5.1  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

    5.2  วัดไดครอบคลุมเนื้อหา 

 

 

.....

.....

.. 

 

.....

. 

.....

. 

 

.....

. 

.....

. 

 

.....

. 

.....

. 

 

.....

. 

.....

. 

 
 ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 
.............................................................................................................................................................

...... 

.............................................................................................................................................................

...... 

.............................................................................................................................................................

...... 

 

ลงชื่อ.................................................... ผูเชี่ยวชาญ 

(......................................................) 

                                               ตําแหนง.................................................. 
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สรุปผลการประเมินแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เพ่ือสงเสริมจิตสาธารณะ   
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  เลมที่ 1  เรื่อง คิดดี  (สําหรับผูเชี่ยวชาญ)   

 

รายการประเมนิ 
ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

คนที่ 1   คนที่ 2  คนที ่3 เฉล่ีย สรุป 

1. ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 
    1.1  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 

    1.2  ภาษาที่ใชมีความชดัเจน เขาใจงาย 

    1.3  ระบุพฤติกรรมการวดัไวอยางชัดเจน 

 

5 

5 

4 

 

4 

5 

5 

 

5 

5 

4 

 

4.67 

5.00 

4.33 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มาก 

2. เนื้อหา 
    2.1  เหมาะสมกับวยัของผูเรียน 

    2.2  มีความยากงายพอเหมาะ 

    2.3  นาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

5 

 

4.67 

4.67 

5.00 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

3. รูปแบบของแบบฝกปฏิบัติ 
    3.1  ขนาดรูปเลมกะทัดรัด เหมาะสมจบัถือไดสะดวก 

    3.2  นาสนใจ สวยงาม มคีุณภาพ 

    3.3  มีภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา 

    3.4  มีคําแนะนําการใชแบบฝกปฏิบัติ 

 

4 

5 

5 

5 

 

5 

4 

5 

5 

 

4 

5 

4 

5 

 

4.33 

4.67 

4.67 

5.00 

 

มาก 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

4. การนําเสนอกิจกรรมการเรยีนการสอน 
   4.1  เราความสนใจของนกัเรียน 

   4.2  สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 

   4.3  กิจกรรมการเรียนการสอนลําดับข้ันงายไปหายาก 

   4.4  ผูเรียนสามารถเรยีนรูไดดวยตนเอง 

 

5 

5 

4 

5 

 

5 

4 

5 

5 

 

5 

4 

4 

5 

 

5.00 

4.33 

4.33 

5.00 

 

มากที่สุด 

มาก 

มาก 

มากที่สุด 

5. การประเมินผล 
    5.1  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

    5.2  วัดไดครอบคลุมเนื้อหา 

 

5 

4 

 

5 

4 

 

5 

4 

 

5.00 

4.00 

 

มากที่สุด

มาก 

เกณฑการพจิารณา  

คาเฉลี่ยในชวง 4.51-5.00       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมากที่สุด 

  คาเฉลี่ยในชวง 3.51-4.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก 

คาเฉลี่ยในชวง 2.51-3.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัปานกลาง 

คาเฉลี่ยในชวง 1.51-2.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอย 

คาเฉลี่ยในชวง 1.00-1.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอยที่สุด 
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สรุปผลการประเมินแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เพ่ือสงเสริมจิตสาธารณะ   
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  เลมที่ 2  เรื่อง พูดดี  (สําหรบัผูเชี่ยวชาญ)   

 

รายการประเมนิ 
ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

คนที่ 1   คนที่ 2  คนที ่3 เฉล่ีย สรุป 

1. ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 
    1.1  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 

    1.2  ภาษาที่ใชมีความชดัเจน เขาใจงาย 

    1.3  ระบุพฤติกรรมการวดัไวอยางชัดเจน 

 

5 

5 

4 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

4 

 

5.00 

5.00 

4.33 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มาก 

2. เนื้อหา 
    2.1  เหมาะสมกับวยัของผูเรียน 

    2.2  มีความยากงายพอเหมาะ 

    2.3  นาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

5 

 

4.67 

4.67 

5.00 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

3. รูปแบบของแบบฝกปฏิบัติ 
    3.1  ขนาดรูปเลมกะทัดรัด เหมาะสม จบัถือไดสะดวก 

    3.2  นาสนใจ สวยงาม มคีุณภาพ 

    3.3  มีภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา 

    3.4  มีคําแนะนําการใชแบบฝกปฏิบัติ 

 

4 

5 

5 

5 

 

5 

4 

5 

5 

 

4 

5 

4 

5 

 

4.33 

4.67 

4.67 

5.00 

 

มาก 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

4. การนําเสนอกิจกรรมการเรยีนการสอน 
   4.1  เราความสนใจของนกัเรียน 

   4.2  สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 

   4.3  กิจกรรมการเรียนการสอนลําดับข้ันงายไปหายาก 

   4.4  ผูเรียนสามารถเรยีนรูไดดวยตนเอง 

 

5 

5 

4 

5 

 

5 

4 

5 

5 

 

5 

5 

4 

5 

 

5.00 

4.67 

4.33 

5.00 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มาก 

มากที่สุด 

5. การประเมินผล 
    5.1  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

    5.2  วัดไดครอบคลุมเนื้อหา 

 

5 

4 

 

5 

5 

 

5 

4 

 

5.00 

4.33 

 

มากที่สุด

มาก 

เกณฑการพจิารณา  

คาเฉลี่ยในชวง 4.51-5.00       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมากที่สุด 

  คาเฉลี่ยในชวง 3.51-4.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก 

คาเฉลี่ยในชวง 2.51-3.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัปานกลาง 

คาเฉลี่ยในชวง 1.51-2.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอย 

คาเฉลี่ยในชวง 1.00-1.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอยที่สุด 
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สรุปผลการประเมินแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เพ่ือสงเสริมจิตสาธารณะ   
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  เลมที่ 3  เรื่อง ทําดี  (สําหรบัผูเชี่ยวชาญ)   

 

รายการประเมนิ 
ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

คนที่ 1   คนที่ 2  คนที ่3 เฉล่ีย สรุป 

1. ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 
    1.1  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 

    1.2  ภาษาที่ใชมีความชดัเจน เขาใจงาย 

    1.3  ระบุพฤติกรรมการวดัไวอยางชัดเจน 

 

5 

5 

4 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5.00 

5.00 

4.67 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

2. เนื้อหา 
    2.1  เหมาะสมกับวยัของผูเรียน 

    2.2  มีความยากงายพอเหมาะ 

    2.3  นาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

5 

 

4.67 

4.67 

5.00 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

3. รูปแบบของแบบฝกปฏิบัติ 
    3.1  ขนาดรูปเลมกะทัดรัด เหมาะสม จบัถือไดสะดวก 

    3.2  นาสนใจ สวยงาม มคีุณภาพ 

    3.3  มีภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา 

    3.4  มีคําแนะนําการใชแบบฝกปฏิบัติ 

 

4 

5 

5 

5 

 

5 

4 

5 

5 

 

4 

5 

4 

5 

 

4.33 

4.67 

4.67 

5.00 

 

มาก 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

4. การนําเสนอกิจกรรมการเรยีนการสอน 
   4.1  เราความสนใจของนกัเรียน 

   4.2  สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 

   4.3  กิจกรรมการเรียนการสอนลําดับข้ันงายไปหายาก 

   4.4  ผูเรียนสามารถเรยีนรูไดดวยตนเอง 

 

5 

5 

5 

5 

 

5 

4 

5 

5 

 

5 

5 

4 

5 

 

5.00 

4.67 

4.67 

5.00 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

5. การประเมินผล 
    5.1  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

    5.2  วัดไดครอบคลุมเนื้อหา 

 

5 

4 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

5.00 

4.67 

 

มากที่สุด

มากที่สุด 

เกณฑการพจิารณา  

คาเฉลี่ยในชวง 4.51-5.00       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมากที่สุด 

  คาเฉลี่ยในชวง 3.51-4.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก 

คาเฉลี่ยในชวง 2.51-3.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัปานกลาง 

คาเฉลี่ยในชวง 1.51-2.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอย 

คาเฉลี่ยในชวง 1.00-1.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอยที่สุด 
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แบบตรวจสอบคุณภาพขอสอบของแบบฝกปฏิบัติศิลปะ เพ่ือสงเสริมจิตสาธารณะ   
ชั้นประถมศกึษาปที ่5 (สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

คําชี้แจง  ใหทานทาํเครื่องหมาย ลงในชองความคดิเห็นที่ทานเหน็วามีความสอดคลองตอแบบฝกปฏิบัติ   

               โดยใสเครื่องหมายลงในชองตามความคิดเหน็ของทาน เพยีงขอละ 1 ความคิดเหน็ ซึง่แตละขอ 

                จะมีคะแนน ดังนี ้

+1       หมายถึง     แนใจวาขอสอบวัดจุดประสงคขอนัน้ 

  0       หมายถึง     ไมแนใจวาขอสอบวัดจุดประสงคขอนั้น 

 -1       หมายถึง     แนใจวาขอสอบไมวัดจุดประสงคขอนั้น 
 

 

คําถามขอที ่
ระดับความคดิเห็น  

ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

 ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................... 

  

ลงชื่อ.................................................... ผูเชี่ยวชาญ 

(......................................................) 

                                               ตําแหนง.................................................. 
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สรุปการตรวจสอบคุณภาพขอสอบ แบบฝกปฏิบัติศิลปะ เพ่ือสงเสริมจิตสาธารณะ  
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  (สําหรับผูเชีย่วชาญ)   

 

 

ขอ

ที ่

ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

เลมที่ 1 เร่ือง คิดดี เลมที่ 2  เร่ือง พูดด ี เลมที่ 3  เร่ือง ทําด ี

คน

ที่1 

คน

ที่2 

คน

ที่3 

 

ΣR 
 

IOC 
คน

ที่1 

คน

ที่2 

คน

ที่3 

 

ΣR 
 

IOC 
คน

ที่1 

คน

ที่2 

คน

ที่3 

 

ΣR 
 

IOC 

1 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

2 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

3 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

4 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

5 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

6 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

7 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

8 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

9 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 

10 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 +1 +1 +1 +3 1.00 
     

        เกณฑการพจิารณา  

+1       หมายถึง     แนใจวาขอสอบวัดจุดประสงคขอนัน้ 

  0       หมายถึง     ไมแนใจวาขอสอบวัดจุดประสงคขอนั้น 

 -1       หมายถึง     แนใจวาขอสอบไมวัดจุดประสงคขอนั้น 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู ของแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพ่ือสงเสริมจิตสาธารณะ   
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  

(สําหรับผูเชี่ยวชาญ) 

คําชี้แจง  ใหทานทาํเครื่องหมาย ลงในชองที่ทานเหน็วามีความสอดคลองตอแบบฝกปฏิบัติ  โดยกําหนด 

               ความหมายของคะแนนเปน 5 ระดับ ดังนี ้

  5     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

  4     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

3     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

2     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอย 

1     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอยที่สุด 

 
 

รายการประเมนิ 
ระดับความคดิเห็น 

 5      4   3   2   1 

1. ดานสาระสําคัญ 
    1.1  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 

    1.2  สอดคลองกับตัวชีว้ดั 

    1.3  มีความชัดเจน เขาใจงาย 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

2. ดานผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
    2.1  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 

    2.2  ภาษาที่ใชมีความชดัเจน เขาใจงาย 

    2.3  ระบุพฤติกรรมที่ตองการวัดไวอยางชัดเจน 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

3. ดานสาระการเรยีนรู 
    3.1  เหมาะสมกับเวลา 

    3.2  เนื้อหาเขาใจงาย เหมาะสมกับนกัเรียน 

    3.3  นาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

4. ดานการจดักิจกรรมการเรียนรู 
   4.1  จัดกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนมีสวนรวมกับผูอ่ืน 

   4.2  จัดกิจกรรมใหนักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอ่ืน 

   4.3  จัดกจิกรรมสงเสริมใหนักเรียนยอมรบัความสามารถของผูอ่ืน 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

.....

.....

..... 

 

 



124 
 

 
 

รายการประเมนิ 
ระดับความคดิเห็น 

 5      4   3   2   1 

    4.4  จัดกิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนอธิบายและซกัถามเพื่อน 

           ในกลุม 

    4.5  จัดกิจกรรมสงเสริมใหนกัเรียนชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

           ทาํใหเกิดความรัก ความสามัคค ี

4.6 นักเรียนไดมีโอกาสแสดงความคิดเหน็และไดปฏิบัติดวย 

ตนเอง 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

5. ดานสื่อการเรียนการสอน 
    5.1  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 

    5.2  ส่ือการเรียนการสอนสงเสริมการทํางานรวมกัน 

 

.....

..... 

 

.....

..... 

 

.....

..... 

 

.....

..... 

 

.....

..... 

6. ดานการวดัและประเมนิผล 
    6.1  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

    6.2  วัดไดครอบคลุมสาระการเรียนรู ประกอบดวยแบบฝกปฏิบัต ิ

           และแบบสังเกตพฤติกรรมประจําแผน 

 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 
 ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

    ลงชื่อ.................................................... ผูเชี่ยวชาญ 

(......................................................) 

                                               ตําแหนง.................................................. 
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สรุปผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู จากแบบฝกปฏิบัติศิลปะ 
เพ่ือสงเสริมจิตสาธารณะ 

ชั้นประถมศกึษาปที ่5  (สําหรับผูเชีย่วชาญ)   
 

 

รายการประเมนิ 
ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

คนที่ 1   คนที่ 2  คนที ่3 เฉล่ีย สรุป 

1. ดานสาระสําคัญ 
    1.1  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 

    1.2  สอดคลองกับตัวชีว้ดั 

    1.3  มีความชัดเจน เขาใจงาย 

 

5 

4 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

4 

 

5.00 

4.67 

4.67 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

2. ดานผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
    2.1  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 

    2.2  ภาษาที่ใชมีความชดัเจน เขาใจงาย 

    2.3  ระบุพฤติกรรมที่ตองการวัดไวอยางชัดเจน 

 

5 

5 

4 

 

5 

5 

4 

 

5 

4 

5 

 

5.00 

4.67 

4.33 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มาก 

3. ดานสาระการเรยีนรู 
    3.1  เหมาะสมกับเวลา 

    3.2  เนื้อหาเขาใจงาย เหมาะสมกับนกัเรียน 

    3.3  นาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน 

 

4 

5 

5 

 

4 

5 

5 

 

4 

5 

5 

 

4.00 

5.00 

5.00 

 

มาก 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

4. ดานการจดักิจกรรมการเรียนรู 
   4.1  จัดกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนมีสวนรวมกับผูอ่ืน 

   4.2  จัดกิจกรรมใหนักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูกับ 

          ผูอ่ืน 

   4.3  จัดกจิกรรมสงเสริมใหนักเรียนยอมรบัความสามารถ 

          ของผูอ่ืน 

   4.4  จัดกจิกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนอธิบายและซกัถาม 

           เพื่อนในกลุม 

   4.5  จัดกจิกรรมสงเสริมใหนักเรียนชวยเหลือซ่ึงกัน 

           และกนั ทําใหเกิดความรัก ความสามัคคี 

4.6 นักเรียนไดมีโอกาสแสดงความคิดเหน็และไดปฏิบัติ 
        ดวยตนเอง     

 

5 

 

5 

 

4 

 

4 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

4 

 

5 

 

5 

 

5 

 

4 

 

4 

 

5 

 

4 

 

5 

 

5.00 

 

4.67 

 

4.33 

 

4.33 

 

4.67 

 

5.00 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มาก 

 

มาก 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 



126 
 

5. ดานสื่อการเรียนการสอน 
    5.1  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 

    5.2  ส่ือการเรียนการสอนสงเสริมการทํางานรวมกัน 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

5.00 

5.00 

 

มากที่สุด

มากที่สุด 

6. ดานการวดัและประเมนิผล 
    6.1  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

    6.2  วัดไดครอบคลุมสาระการเรียนรู ประกอบดวย 

           แบบฝกปฏิบัติและแบบสังเกตพฤติกรรมประจํา 

           แผน 

 

5 

 

 

4 

 

5 

 

 

4 

 

5 

 

 

4 

 

5.00 

 

 

4.00 

 

มากที่สุด 

 

 

มาก 

 
เกณฑการพจิารณา  

คาเฉลี่ยในชวง 4.51-5.00       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมากที่สุด 

  คาเฉลี่ยในชวง 3.51-4.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก 

คาเฉลี่ยในชวง 2.51-3.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัปานกลาง 

คาเฉลี่ยในชวง 1.51-2.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอย 

คาเฉลี่ยในชวง 1.00-1.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอยที่สุด 
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แบบประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกปฏิบัติศิลปะ 
เพ่ือสงเสริมจิตสาธารณะ   

ชั้นประถมศกึษาปที ่5  (สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

คําชี้แจง  ใหทานทาํเครื่องหมาย ลงในชองที่ทานเหน็วามีความสอดคลองตอแบบฝกปฏิบัติ  โดยกําหนด 

               ความหมายของคะแนนเปน 5 ระดับ ดังนี ้

  5     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

  4     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

3     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

2     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอย 

1     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอยที่สุด 

 
 

รายการประเมนิ 
ระดับความคดิเห็น 

 5      4   3   2   1 

1. ดานรายละเอียด 
    1.1  สอบถามรายละเอียดเกี่ยวกับรูปเลมเอกสาร 

    1.2  สอบถามเกีย่วกบังานศิลปะภายในเลม เชนส ีความสวยงาม 

    1.3  สอบถามเกีย่วกบัคุณลักษณะที่สําคัญของผูเรียน 

    1.4  คําถามมีความชัดเจน เขาใจงาย 

 

.....

.....

.....

... 

 

.....

.....

.....

... 

 

.....

.....

.....

... 

 

.....

.....

.....

... 

 

.....

.....

.....

... 

2. ดานผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
    2.1  คําถามสอดคลองกบัสาระการเรียนรู 

    2.2  คําถามใชภาษาที่มคีวามชัดเจน เขาใจงาย 

    2.3  ระบุพฤติกรรมที่ตองการวัดไวอยางชัดเจน 

 

.....

.....

.....

... 

 

.....

.....

.....

... 

 

.....

.....

.....

... 

 

.....

.....

.....

... 

 

.....

.....

.....

... 

3. ดานการจดักิจกรรมการเรียนรู 
    3.1  เหมาะสมกับเวลา 

    3.2  คําถามเขาใจงาย เหมาะสมกับนกัเรียน 

 

.....

..... 

 

.....

..... 

 

.....

..... 

 

.....

..... 

 

.....

..... 

4. ดานการจดักิจกรรมการเรียนรู 
   4.1  คําถามเกี่ยวของกับกจิกรรมการเรียนรูของนกัเรียน 

   4.2  คาํถามเกี่ยวของกับพฤติกรรมการเรยีนรูของนักเรยีน 

 

.....

..... 

 

.....

..... 

 

.....

..... 

 

.....

..... 

 

.....

..... 
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รายการประเมนิ 
ระดับความคดิเห็น 

 5      4   3   2   1 

5. ดานการวดัและประเมนิผล 
    5.1  คําถามสอดคลองกบัผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

    5.2  คําถามครอบคลุมการเรียนรู จากแบบฝกปฏิบัติศิลปะ 

           และแบบสังเกตพฤติกรรมประจําแผน 

 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 
 ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

ลงชื่อ.................................................... ผูเชี่ยวชาญ 

(......................................................) 

                                               ตําแหนง.................................................. 
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สรุปผลการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีตอแบบฝกปฏิบัติศิลปะเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ   

ชั้นประถมศกึษาปที ่5 (สําหรับผูเชีย่วชาญ) 
 

รายการประเมนิ 
ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

คนที่ 1  คนที่ 2  คนที ่3 เฉล่ีย สรุป 

1. ดานรายละเอียด 
    1.1  สอบถามรายละเอียดเกี่ยวกับรูปเลมเอกสาร 

    1.2  สอบถามเกีย่วกบังานศิลปะภายในเลม เชนส ี 

           ความสวยงาม 

    1.3  สอบถามเกีย่วกบัคุณลักษณะที่สําคัญของผูเรียน 

    1.4  คําถามมีความชัดเจน เขาใจงาย 

 

5 

 

4 

5 

5 

 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

 

5 

4 

5 

 

5.00 

 

4.67 

4.67 

5.00 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

2. ดานผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
    2.1  คําถามสอดคลองกบัสาระการเรียนรู 

    2.2  คําถามใชภาษาที่มคีวามชัดเจน เขาใจงาย 

    2.3  ระบุพฤติกรรมที่ตองการวัดไวอยางชัดเจน 

 

5 

5 

4 

 

5 

5 

4 

 

5 

4 

5 

 

5.00 

4.67 

4.33 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มาก 

3. ดานการจดักิจกรรมการเรียนรู 
    3.1  เหมาะสมกับเวลา 

    3.2  คําถามเขาใจงาย เหมาะสมกับนกัเรียน 

 

4 

5 

 

4 

5 

 

4 

5 

 

4.00 

5.00 

 

มาก 

มากที่สุด 

4. ดานการจดักิจกรรมการเรียนรู 
   4.1  คําถามเกี่ยวของกับกจิกรรมการเรียนรูของนกัเรียน 

   4.2  คาํถามเกี่ยวของกับพฤติกรรมการเรยีนรูของนักเรยีน 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

5 

4 

 

5.00 

4.67 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

5. ดานการวดัและประเมนิผล 
    5.1  คําถามสอดคลองกบัผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

    5.2  คําถามครอบคลุมการเรียนรูจากแบบฝกปฏิบัติ 

           ศิลปะ และแบบสังเกตพฤติกรรมประจําแผน 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

5.00 

5.00 

 

มากที่สุด

มากที่สุด 

เกณฑการพจิารณา  

คาเฉลี่ยในชวง 4.51-5.00       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมากที่สุด 

  คาเฉลี่ยในชวง 3.51-4.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก 

คาเฉลี่ยในชวง 2.51-3.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัปานกลาง 

คาเฉลี่ยในชวง 1.51-2.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอย 

คาเฉลี่ยในชวง 1.00-1.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอยที่สุด 



130 
 

แบบประเมินคุณภาพแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู เพ่ือสงเสริมจิตสาธารณะ   
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  

(สําหรับผูเชี่ยวชาญ) 

คําชี้แจง  ใหทานทาํเครื่องหมาย ลงในชองที่ทานเหน็วามีความสอดคลองตอแบบฝกปฏิบัติ  โดยกําหนด 

               ความหมายของคะแนนเปน 5 ระดับ ดังนี ้

  5     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

  4     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

3     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

2     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอย 

1     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอยที่สุด 
 

 

ตัวชี้วัด / พฤตกิรรมบงชี ้
ระดับความคดิเห็น 

 5         4   3   2   1 

1. ชวยเหลือผูอ่ืนดวยความเต็มใจโดยไมหวังผลตอบแทน   ...... ...... ...... ...... ...... 

    1.1 ชวยพอแม ผูปกครอง และครูทํางานดวยความเตม็ใจ ...... ...... ...... ...... ...... 

    1.2 อาสาทาํงานใหผูอ่ืนดวยกาํลังกาย กําลังใจและกาํลังสติปญญา  

        โดยไมหวังผลตอบแทน และแบงปนสิ่งของทรพัยสินและอื่นๆ 

 

...... 

 

...... 

 

...... 

 

...... 

 

...... 

    1.3 ชวยแกปญหาหรือสรางความสุขใหกับผูอ่ืน ...... ...... ...... ...... ...... 

2. เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรียน ชมุชน และสังคม ...... ...... ...... ...... ...... 

    2.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติ และส่ิงแวดลอมดวยความเต็มใจ ...... ...... ...... ...... ...... 

    2.2 เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรียนชมุชน และสังคม ...... ...... ...... ...... ...... 

    2.3 เขารวมกิจกรรมเพื่อแกปญหาหรือรวมสรางสิง่ที่ดีงามของ 

         สวนรวมตามสถานการณที่เกิดขึ้นดวยความกระตือรือรน 

 

...... 

 

...... 

 

...... 

 

...... 

 

...... 

 
ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ.................................................... ผูเชี่ยวชาญ 

(......................................................) 

                                               ตําแหนง.................................................. 
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สรุปผลการประเมินแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู เพ่ือสงเสริมจิตสาธารณะ   
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  

(สําหรับผูเชี่ยวชาญ) 

คําชี้แจง  ความสอดคลองตอแบบฝกปฏิบัติ  โดยกาํหนดความหมายของคะแนนเปน 5 ระดับ ดังนี ้
 

 

ตัวชี้วัด / พฤตกิรรมบงชี ้
ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่3 เฉล่ีย   สรุป 

1. ชวยเหลือผูอ่ืนดวยความเต็มใจโดยไมหวังผลตอบแทน   5 5 5 5.00 มากที่สุด 

    1.1 ชวยพอแม ผูปกครอง และครูทํางานดวยความเตม็ใจ 5 5 5 5.00 มากที่สุด 

    1.2 อาสาทาํงานใหผูอ่ืนดวยกาํลังกาย กําลังใจและกาํลัง  

          สติปญญา โดยไมหวงัผลตอบแทน และแบงปน 

          ส่ิงของทรัพยสินและอื่นๆ 

5 5 5 5.00 มากที่สุด 

    1.3 ชวยแกปญหาหรือสรางความสุขใหกับผูอ่ืน 5 5 5 5.00 มากที่สุด 

2. เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรียน ชมุชน และ   

    สังคม 

5 5 5 5.00 มากที่สุด 

    2.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติ และส่ิงแวดลอมดวยความ 

          เต็มใจ 

5 5 5 5.00 มากที่สุด 

    2.2 เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรียนชมุชน  

          และสังคม 

5 5 5 5.00 มากที่สุด 

    2.3 เขารวมกิจกรรมเพื่อแกปญหาหรือรวมสรางสิง่ที ่

          ดงีามของสวนรวมตามสถานการณที่เกิดขึ้นดวย 

          ความกระตือรือรน 

5 5 5 5.00 มากที่สุด 

 

เกณฑการประเมิน    
คาเฉลี่ยในชวง 4.51-5.00       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมากที่สุด 

  คาเฉลี่ยในชวง 3.51-4.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก 

คาเฉลี่ยในชวง 2.51-3.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัปานกลาง 

คาเฉลี่ยในชวง 1.51-2.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอย 

คาเฉลี่ยในชวง 1.00-1.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอยที่สุด 
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แบบประเมินคุณภาพแบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานของนักเรียน  
ชั้นประถมศกึษาปที ่5   

(สําหรับผูเชี่ยวชาญ) 

คําชี้แจง  ใหทานเติมเลข 5 , 4 , 3 , 2  หรือ 1 ลงในชองที่ทานเหน็วามคีวามสอดคลองตอแบบฝกปฏิบัติ   

               โดยกําหนดความหมายของคะแนนเปน 5 ระดับ ดังนี ้

  5     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

  4     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

3     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

2     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอย 

1     หมายถงึ     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอยที่สุด 
 

 

ตัวชี้วัด / พฤตกิรรมบงชี ้
ระดับความคดิเห็น 

 5      4   3   2   1 

1. ชวยเหลือผูอ่ืนดวยความเต็มใจโดยไมหวังผลตอบแทน   ..... ..... ..... ..... ..... 

    1.1 ชวยพอแม ผูปกครอง และครูทํางานดวยความเตม็ใจ ..... ..... ..... ..... ..... 

    1.2 อาสาทาํงานใหผูอ่ืนดวยกาํลังกาย กําลังใจและกาํลังสติปญญา  

          โดยไมหวงัผลตอบแทน และแบงปนสิ่งของทรัพยสินและอื่นๆ 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

    1.3 ชวยแกปญหาหรือสรางความสุขใหกับผูอ่ืน ..... ..... ..... ..... ..... 

2. เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรียน ชมุชน และสังคม ..... ..... ..... ..... ..... 

    2.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติ และส่ิงแวดลอมดวยความเต็มใจ ..... ..... ..... ..... ..... 

    2.2 เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรียนชมุชน และสังคม ..... ..... ..... ..... ..... 

    2.3 เขารวมกิจกรรมเพื่อแกปญหาหรือรวมสรางสิง่ที่ดีงามของ 

          สวนรวมตามสถานการณที่เกิดขึ้นดวยความกระตือรือรน 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 

..... 

 
ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ.................................................... ผูเชี่ยวชาญ 

(......................................................) 

                                               ตําแหนง.................................................. 
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สรุปผลการประเมินแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู เพ่ือสงเสริมจิตสาธารณะ   
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  

(สําหรับผูเชี่ยวชาญ) 

คําชี้แจง  ความสอดคลองตอแบบฝกปฏิบัติ  โดยกาํหนดความหมายของคะแนนเปน 5 ระดับ ดังนี ้
 

 

ตัวชี้วัด / พฤตกิรรมบงชี ้
ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่3 เฉล่ีย   สรุป 

1. มีความสนใจใฝรู 5 5 5 5.00 มากที่สุด 

2. มีความซื่อสัตย 5 5 5 5.00 มากที่สุด 

3. มีระเบียบวนิัย 5 5 5 5.00 มากที่สุด 

4. มีความรับผิดชอบ 5 5 5 5.00 มากที่สุด 

5. มีความรอบคอบ 5 5 5 5.00 มากที่สุด 

6. เคารพสิทธผูิอ่ืน 5 5 5 5.00 มากที่สุด 

7. ความมีเหตผุล 5 5 5 5.00 มากที่สุด 

8. มีความเสียสละ 5 5 5 5.00 มากที่สุด 

9. มีความเปนผูนํา 5 5 5 5.00 มากที่สุด 

10.เห็นคุณคาและทํางานเปนกลุม 5 5 5 5.00 มากที่สุด 
 

เกณฑการประเมิน    
คาเฉลี่ยในชวง 4.51-5.00       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมากที่สุด 

  คาเฉลี่ยในชวง 3.51-4.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก 

คาเฉลี่ยในชวง 2.51-3.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบัปานกลาง 

คาเฉลี่ยในชวง 1.51-2.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดบันอย 

         คาเฉลีย่ในชวง 1.00-1.50       หมายถึง     มีความเหมาะสมอยูในระดับนอยทีสุ่ด 
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ภาคผนวก  ค 
รายนามผูเชีย่วชาญ 
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รายนามผูเช่ียวชาญ ในการตรวจคุณภาพเครื่องมือเพื่อการวิจัย 
 

      1.  นายประสาร  เศวตสพุร           ผูอํานวยการกลุมนิเทศ ติดตามและประเมินผล 

                                                                    การจัดการศึกษาสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา 

       ฉะเชิงเทรา เขต 2         

      2.  นางสําเร็จ  วรรณพิรุณ             ครูวิทยฐานะเชีย่วชาญ  ดานหลักสูตรและการสอน  

                   โรงเรียนวัดทาเกวียน (สัยอทุศิ) อําเภอพนมสารคาม  

                   จังหวัดฉะเชงิเทรา   

     3.  นางสาวเสาวภา  วงศถีระพงศ  ครูวิทยฐานะชาํนาญการพิเศษ  ดานการสอนศิลปะ 

                   โรงเรียนวัดหนองปาตอง อําเภอพนมสารคาม  

                   จังหวัดฉะเชงิเทรา   
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ภาคผนวก  ง 
แบบฝกปฏิบติัเพื่อสงเสริมจิตสาธารณะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



137 
 

 



138 
 

 
 

 



139 
 

 
 

 



140 
 

 
 

 



141 
 

 
 

 



142 
 

 
 

 



143 
 

 
 

 



144 
 

 
 

 

 

 

 



145 
 

 
 

 



146 
 

 
 

 

 

 

 

 



147 
 

 
 

 

 

 



148 
 

 
 

 



149 
 

 
 

 

 

 



150 
 

 
 



151 
 

 
 



152 
 

 



153 
 

 
 

 

 

 

 

 



154 
 

 
 

 

 

 

 



155 
 

 
 

 



156 
 

 
 

 



157 
 

 
 

 



158 
 

 
 

 



159 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



160 
 

 
 

 



161 
 

 
 

 



162 
 

 
 

 



163 
 

 
 

 



164 
 

 

 

 



165 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



166 
 

 

 

 



167 
 

 

 
 

 

 

 



168 
 

 

 
 

 

 

 

 



169 
 

 

 



170 
 

 

 
 

 



171 
 

 

 
 

 



172 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



173 
 

 

 
 

 



174 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



175 
 

 

 
 

 

 



176 
 

 

 
 

 

 



177 
 

 

 
 

 



178 
 

 

 
 

 

 

 

 



179 
 

 

 
 

 

 

 



180 
 

 

 
 



181 
 

 

 
 



182 
 

 

 
 



183 
 

 

 
 



184 
 

 

 

 



185 
 

 

 

 



186 
 

 

 
 



187 
 

 

 
 



188 
 

 

 
 



189 
 

 

 
 



190 
 

 

 
 

 

 

 



191 
 

 

 
 

 

 



192 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



193 
 

 

 
 



194 
 

 

 
 

 

 

 

 



195 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



196 
 

 

 
 

 

 

 

 



197 
 

 

 
 

 

 

 

 



198 
 

 

 
 



199 
 

 



200 
 

 
 

 

 

 



201 
 

 
 

 

 

 

 

 



202 
 

 
 

 

 

 

 

 



203 
 

 
 

 



204 
 

 

 
 



205 
 

 
 

 



206 
 

 



207 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอของผูวิจัย 
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ประวัติยอของผูวิจัย 
  
 ชื่อ ชื่อสกลุ   นางสาวณัฏฐินี  เศวตสุพร 

 วัน เดือน ปเกิด  6  มกราคม 2523 

 สถานที่เกิด   อําเภอเมือง  จังหวัดฉะเชงิเทรา 

 สถานที่อยูปจจุบัน  10  หมู 7  ตาํบลทาถาน  อําเภอพนมสารคาม   

จังหวัดฉะเชงิเทรา  24120 

   
 ประวัติการศกึษา 
  พ.ศ. 2544  ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.)   

                                                              จาก สถาบนัราชภัฏราชนครินทร 

     อําเภอเมือง  จังหวัดฉะเชงิเทรา   

  พ.ศ. 2545  ประกาศนยีบตัรบัณฑิต (ป.บัณฑิต)  สาขาวิชาการสอน  

จาก มหาวทิยาลัยบูรพา  จังหวัดชลบุรี 

  พ.ศ. 2556  การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  

                                                               จาก มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร    
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