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การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย

ก่อนและหลังการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น และศึกษาการเปล่ียนแปลงของ
พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยแต่ละสัปดาห์ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุ
ธรรมชาติท้องถิ่น กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งน้ีเป็นเด็กปฐมวัย ชาย หญิง ท่ีมีอายุระหว่าง 5 – 6 
ปี  ศึกษาอยู่ช้ันอนุบาลปีท่ี  2/2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนบรรหารวิทยา อ าเภอกบินทร์
บุรี จังหวัดปราจีนบุรี  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรีเขต 2 จ านวน 19 คน ชาย 
11 หญิง  8   โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา
ค้นคว้า คือแผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น และแบบสังเกตพฤติกรรม
ทางสังคมท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างพฤติกรรมกับจุดประสงค์ IOC = 0.67-1.00 และมีค่า
ความเช่ือม่ันของผู้สังเกตเท่ากับ .910 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และ     t-test for dependent samples 

ผลการวิจัยพบว่า 
1. เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นมีพฤติกรรม

ทางสังคมโดยรวมและรายด้าน ประกอบด้วย การช่วยเหลือ การแบ่งปัน และความร่วมมือ สูงกว่าก่อน
การจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

2. จากการวัดพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วย
วัสดุธรรมชาติท้องถิ่นทุกสัปดาห์รวม 8 สัปดาห์ พบว่าเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทางสังคมโดยรวมและ
รายด้านสูงขึ้นตามล าดับ 
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The purposes of this research were to investigate and to compare the social 

behavior of children who had experienced creative art activities with local natural materials. 
The study was designed to compare the social behavior score between before and after the 
creative art activities.  The weekly changing of the children’s score was investigated for this 
research also.  One classroom with 11 boys and 8 girls was purposive samping for this 
study.  The children were 5 – 6 years of age,and they were in Kindergarten 2 in first 
semester of the academic year 2011 at Bunhanwittaya School, Prachinburi Province.  
Research instruments used in the study were the activity plans of creative art with local 
natural materials and social behavior observation form.  The quality of observation form was 
0.67 - 1.00 for IOC and earned the confidence of the observer as 0.910.  The data were 
analyzed by using mean and standard deviation and dependent t-test. 

The results were as followings 
1.Children who experienced creative arts activities with local natural materials 

gained higher scores of social behavior for both overall and each behavior such as  helping, 
sharing and collaboration with statistical significance at the level of .01.  

2.The weekly changing of children’s social behavior score was increasing for each 
week. The creative art activities with local natural materials effected the score changing 
every week for both overall and each behavior along those 8 weeks.  
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บทท่ี 1 
บทน า                                                                                 

 
ภูมิหลัง 

การท่ีประเทศหน่ึง  ๆจะพัฒนาหรือมีความเจริญก้าวหน้าได้มากน้อยเพียงไรต้องอาศัยเงื่อนไข
ส าคัญหลายประการ คุณภาพของคนหรือประชากรของประเทศน้ันๆ  นับว่าส าคัญยิ่ง (รัตนะ บัวสนธ์. 
2540: 19) และจากสภาพสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง มีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา รวมไปถึง
ความเจริญทางด้านวัตถุก็มีการพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว ท าให้รูปแบบการด ารงชีวิตในปัจจุบันมุ่งเน้นใน
ด้านการแข่งขันกันมากขึ้น  จนท าให้ลืมไปว่าแท้ท่ีจริงแล้วส่ิงท่ีสังคมควรให้ความส าคัญและไม่ควร
ละเลยก็คือการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข การช่วยเหลือ การแบ่งปัน การมีความร่วมมือซ่ึงกัน
และกันในสังคม เป็นจุดเร่ิมต้นท่ีจะท าให้สังคมเป็นสังคมท่ีเจริญอย่างแท้จริง ส่วนจุดเริ่มต้นของการ
พัฒนามนุษย์ก็คือการศึกษาของเด็กปฐมวัย เพราะเด็กในวัยน้ีคืออนาคตของประเทศชาติ ควรจะได้รับ
ส่งเสริมและเรียนรู้เพื่อพัฒนาเด็กให้เติบโตเป็นพลเมืองท่ีดี และส่ิงท่ีส าคัญในการพัฒนาเด็กก็คือการ
ส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคม ซ่ึงเป็นพฤติกรรมพื้นฐานในการอยู่ร่วมกันในสังคมจึงเป็นส่ิงท่ีควรได้รับ
การปลูกฝังเป็นอย่างยิ่ง 

พฤติกรรมทางสังคมเป็นการแสดงออกทางสังคมในการปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น  และ
ส่ิงแวดล้อมท่ีสอดคล้องกับแบบแผนท่ีสังคมยอมรับได้ พฤติกรรมแสดงออกจะบ่งบอกให้เห็นถึงเจตคติ
และค่านิยมเฉพาะตนของบุคคลคนน้ัน ผู้ท่ีมีการพัฒนาการทางสังคมดีจะมีความสัมพันธ์ท่ีดีต่อผู้อื่น
เข้าใจความรู้สึกของผู้อื่นเช่นเดียวกับตนเอง (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2547: 127) พฤติกรรมทางสังคมด้าน
บวกจะก่อให้เกิดความสัมพันธ์อันดีเม่ือเด็กได้กระท าไปแล้วส่งผลสร้างความพอใจและเป็นท่ีนิยม
ชมชอบของผู้อื่นและเป็นพื้นฐานของการสร้างคุณค่าในตัวเอง การท่ีเด็กมีความสัมพันธ์อันดีจะช่วยให้
เด็กเป็นท่ีรักของเพื่อนๆ เกิดความเช่ือม่ันในตนเองและผู้อื่น สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข
และปรารถนาท่ีจะมีความสัมพันธ์กับผู้อื่นเพิ่มขึ้น  พฤติกรรมทางสังคมอาจเป็นลักษณะของการ
แสดงออกต่อผู้อื่น ด้วยการช่วยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมต่างๆ อัน
จะน ามาซ่ึงความเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ต่อผู้อื่น รู้จักการแบ่งปันและการให้ตลอดจนการเสียสละ เหล่าน้ีเป็น
ส่ิงท่ีแสดงให้เห็นตามล าดับการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมท่ีแสดงต่อผู้อื่น  เด็กจึงเรียนรู้ท่ีจะสร้าง
ความสัมพันธ์กับผู้อื่นมากขึ้นท้ังบุคคลภายในและภายนอกครอบครัว ธรรมชาติของเด็กปฐมวัยมักยึด
ตนเองเป็นศูนย์กลางจะแสดงออกตามความต้องการของตนเองซ่ึงเสมือนยังไม่รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ยอมรับความคิดเห็นและความรู้สึกของผู้อื่น  การแสดงออกในระยะแรกอาจมีปัญหาเกี่ยวกับการ
ปรับตัวเข้ากับผู้อื่น เม่ือเด็กมีอายุมากขึ้นและมีโอกาสท่ีได้ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นมากขึ้นรวมท้ังได้รับการ
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ปลูกฝังลักษณะนิสัยท่ีเหมาะสมตามกฎเกณฑ์ของสังคม เด็กจะสามารถปรับตัวเข้ากับผู้อื่น และเรียนรู้
บทบาทหน้าที่ของตนเองได้ดีขึ้น การท่ีเด็กมีพฤติกรรมทางสังคมไม่เหมาะสม เช่น ก้าวร้าว ขาดความ
รับผิดชอบ เอาแต่ใจตนเอง ฯลฯ จะท าให้เด็กปรับตัวเข้ากับผู้อื่นได้ยากและอาจก่อให้เกิดปัญหาความ
รุนแรงต่อไปในอนาคตได้ แต่ถ้าเด็กได้รับการอบรมปลูกฝังพฤติกรรมท่ีเหมาะสมตามกฎเกณฑ์ของ
สังคม จะส่งผลให้เด็กสามารถปรับตัวเข้ากับผู้อื่นได้และเรียนรู้บทบาทของตนเองเพื่อเป็นสมาชิกท่ีดี
ของสังคม การพัฒนาทางด้านสังคมส าหรับเด็กวัยน้ีต้องฝึกให้เด็กเกิดความไว้วางใจในผู้อื่นเม่ืออยู่
ร่วมกัน ท างานและเล่นร่วมกับผู้อื่นได้ มีความรับผิดชอบในการท างานต่างๆ ร่วมกับผู้อื่นอย่างง่ายๆ 
ให้เด็กเข้าใจข้อตกลง กฎเกณฑ์ต่างๆ ฝึกให้เด็กรู้จักอดทนรอคอยให้ถึงโอกาสของตน หัดให้เด็กรับฟัง
ผู้อื่น ช่ืนชมผู้อื่น (เยาวพา เดชะคุปต์. 2542: 85) 

กระทรวงศึกษาธิการให้ความส าคัญของการพัฒนาทางด้านสังคม ดังจะเห็นได้ในหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 โดยก าหนดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของเด็กอายุ 3 - 6 ปี คืออยู่
ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิท่ีดีของสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546: 31) 
ซ่ึงตรงกับทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของอิริคสัน (Erikson) สังคมของเด็กอายุระหว่าง 3 – 6 ปี เด็กจะ
พยายามสร้างเอกลักษณ์ของตนเอง สามารถแสดงความรู้สึกและพฤติกรรมท่ีเหมาะกับสภาพแวดล้อม
ต่างๆได้  เด็กสามารถพัฒนาความร่วมมือ  และเป็นผู้น า  ผู้ตามท่ีดีได้ ส่งผลท าให้ความคิดและ
จินตนาการและการพัฒนาทักษะทางสังคมเพิ่มขึ้นไปด้วย  เด็กในวัย 3 - 6 ปีเป็นวัยท่ีเรียนรู้เกี่ยวกับ
การอยู่ร่วมกันกับผู้อื่น และจากส่ิงรอบตัว เด็กวัยน้ีจึงชอบเล่นเป็นกลุ่มมากกว่าเล่นคนเดียว ต้องการ
ตัวแบบด้านสังคมและจริยธรรม เพื่อเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมเพราะเด็กเริ่มมีการอยู่ร่วมกับผู้อื่น เลือก
เพื่อนของตนเองได้ ช่วยเหลือผู้อื่นได้รู้จักการให้และการรับ ดังน้ัน จึงควรส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมท่ี
เหมาะสม เพื่อช่วยให้เด็กมีพัฒนาการ สามารถปรับตัวเข้ากับสังคม และอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นได้อย่างมี
ความสุขในอนาคต (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์. 2550: 92) ดังน้ันพฤติกรรมทางสังคมจึงเป็นพฤติกรรม
ด้านบวก ท่ีส่งเสริมการกระท ากิจกรรมต่างๆ ในสังคมของเด็ก  ท าให้เกิดความสัมพันธ์อันดีเม่ือเด็ก
กระท าไปแล้ว จะสร้างความพอใจและเป็นท่ีนิยมชมชอบแก่ตนเองและผู้อื่น การท่ีเด็กมีความสัมพันธ์
อันดีจะช่วยให้เด็กเป็นท่ีรักของเพื่อนๆ และผู้อื่นเกิดความเป็นเช่ือม่ันในตนเอง สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่น
ในสังคมได้อย่างมีความสุข  ซ่ึงพฤติกรรมทางสังคมอาจเป็นลักษณะของการแสดงออกต่อ ผู้อื่น ด้วย
การช่วยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันในการท างาน การแบ่งปันส่ิงของเครื่องใช้ต่างๆ การให้ความร่วมมือในการ
ท ากิจกรรมต่างๆ  รวมไปถึงการร่วมแสดงความคิดในส่ิงต่าง ๆ การยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 
เหล่านี้เป็นส่ิงท่ีแสดงให้เห็นล าดับการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก 

การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยน้ันมีหลากหลายรูปแบบ ซ่ึงครูเป็นผู้ท่ีมีบทบาท
ส าคัญเป็นอย่างมากในการเลือกการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย  โดย
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จัดกิจกรรมท่ีให้เด็กเกิดการเรียนรู้และฝึกฝนพฤติกรรมท่ีดีในการเข้าสังคม คู่มือหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย  พุทธศักราช 2546 ก าหนดโครงสร้างของหลักสูตรในหัวข้อประสบการส าคัญท่ี ส่งเสริม
พัฒนาการด้านสังคม ด้วยการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและส่ิงแวดล้อมต่างๆ 
รอบตัว จากการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ผ่านการเรียนรู้ทางสังคม เช่น การเล่น การท างานกับผู้อื่ น 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2546: 20) การท่ีเด็กได้เรียนรู้การท างานร่วมกันท าให้เด็กจะได้ฝึกฝนการ    
ช่วยเหลือ การแบ่งปัน  การร่วมมือ การเป็นผู้น าผู้ตาม  การรู้จักการรอคอย  ได้เรียนรู้การผลัดเปล่ียน
กันท างาน  ซ่ึงคุณลักษณะเหล่าน้ีล้วนแต่เป็นพัฒนาการทางสังคมท่ีจ าเป็นต้องปลูกฝัง เพื่อเป็น
พื้นฐานในการเข้าสังคม คู่มือหลักสูตร ฯ ได้น าเสนอการจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมพัฒนาการของเด็ก ได้แก่ 
กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ กิจกรรมสร้างสรรค์หรือกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ กิจกรรมกลางแจ้ง 
กิจกรรมเสรี กิจกรรมเสริมประสบการณ์ และกิจกรรมเกมการศึกษา โดยเฉพาะกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์
เป็นกิจกรรมท่ีสามารถจัดได้หลากหลาย เช่น การวาดภาพระบายสี การปั้น การฉีกปะ ตัดปะ การพิมพ์
ภาพ การประดิษฐ์วัสดุต่าง ๆ ซ่ึงกระบวนการในการจัดกิจกรรมเหล่าน้ีสามารถด าเนินการให้เด็กมี
โอกาสฝึกฝนพฤติกรรมการท างาน การพัฒนาบุคลิกภาพ การประสบความส าเร็จในช้ินงานน าไปสู่
ความเช่ือม่ันในตนเอง  

กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมพัฒนาการเด็กได้หลายด้าน เพราะธรรมชาติ
ของกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ส่งเสริมให้เด็กได้แสดงออกทางความคิดและจินตนาการอย่างอิสระ เปิด
โอกาสให้เด็กเป็นผู้ริเริ่ม มีการยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก  เป็นกิจกรรมท่ีท า
ให้เกิดกระบวนการกลุ่ม ส่งเสริมให้เด็กมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสม เม่ือเด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กัน โดยการจัด
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยครูเป็นผู้มีบทบาทส าคัญในการออกแบบการจัดกิจกรรม 
เพื่อกระตุ้นให้เด็กเกิดพัฒนาการอย่างเต็มศักยภาพ ควรเน้นให้มีส่ือของจริงให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง 
มีโอกาสสังเกต ส ารวจ ค้นคว้า ทดลอง แก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยครูสามารถจัดกิจกรรมได้ท้ังแบบกลุ่ม
และแบบเดี่ยว อาจมีการก าหนดเงื่อนเพื่อน าไปสู่การเกิดพฤติกรรมท่ีเหมาะสม โดยมีครูคอยเป็นผู้
ก ากับดูแล กระตุ้นให้แรงเสริม ดังน้ันการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ จึงเป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีจะพัฒนาการ
เรียนรู้ของเด็ก ซ่ึงการเรียนรู้เหล่าน้ีของเด็กจะพัฒนาให้เด็กด าเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข  
ส่งเสริมให้เด็กได้เข้าใจตนเองและผู้อื่น มีความคิดอิสระ รู้จักท่ีจะให้การช่วยเหลือ การแบ่งปัน ความ
ร่วมมือ และเรียนรู้ท่ีจะคิดและตัดสินใจ โดยการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น จึงมีความส าคัญต่อ
เด็กปฐมวัยอย่างยิ่ง  

การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ในการวิจัยน้ีเป็นการน าเอาวัสดุท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติใน
ท้องถิ่น สามารถหาได้ง่าย มีความปลอดภัยต่อเด็ก  เช่น ใบลาน เมล็ดข้าวโพด เมล็ดกระถิน ใบตอง 
ใบมะม่วง ฯลฯ  มีท้ังการสร้างสรรค์ผลงานร่วมกันเป็นกลุ่มและเดี่ยว  โดยให้สร้างสรรค์ช้ินงานวันละ   
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1 ช้ิน ลักษณะการจัดกิจกรรมจะเป็นการจัดกิจกรรมภายใต้เงื่อนไขท่ีน าไปสู่การเกิดพฤติกรรมทาง
สังคมด้านการช่วยเหลือ การแบ่งปัน ความร่วมมือ 

จากความส าคัญและสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษา การจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น มีผลต่อพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

  
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

การศึกษาครั้งน้ีมุ่งท่ีจะศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น ก่อนการจัดกิจกรรมและระหว่างการจัดกิจกรรมในแต่ละสัปดาห์ 
โดยก าหนดจุดมุ่งหมายเฉพาะดังน้ี 

1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นก่อนและหลังการท ากิจกรรม 

2. เพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยแต่ละสัปดาห์ท่ีได้รับ
การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น  
 
ความส าคัญของการวิจัย 

ผลของการวิจัยในครั้งน้ี จะเป็นแนวทางในการส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
โดยใช้การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น  ซ่ึงผลของการวิจัยจะท าให้ส าหรับครู 
ผู้บริหาร ตลอดจนผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย ได้เห็นถึงประโยชน์ของการจัด
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น  ต่อการส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  
และสามารถน าแนวทางการจัดกิจกรรมท่ีได้จากการวิจัยน้ีไปใช้ในการพัฒนาประสบการณ์ให้แก่เด็ก
ปฐมวัย เกี่ยวกับการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม ซ่ึงเป็นทักษะท่ีส าคัญอีกด้านหน่ึงของเด็กปฐมวัย
ต่อไป 

 
ขอบเขตการวิจัย 

ประชากร 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็นเด็กปฐมวัย ชาย หญิง ท่ีมีอายุระหว่าง 5 – 6 ปี ศึกษาอยู่

ช้ันอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนบรรหารวิทยา อ าเภอกบินทร์บุรี จังหวัด
ปราจีนบุรี ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต  2 
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กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ีเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  (Purposive Sampling)  เป็นเด็กปฐมวัย 

ชาย  หญิง ท่ีมีอายุระหว่าง  5 – 6 ปี  ศึกษาอยู่ช้ันอนุบาลปีท่ี 2/2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554  
โรงเรียนบรรหารวิทยา อ าเภอกบินทร์บุรี จังหวัดปราจีนบุรี  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ปราจีนบุรี เขต  2  จ านวน  19  คน ชาย  11 คน  หญิง  8 คน     

ตัวแปรท่ีศึกษา 
ตัวแปรต้น    คือ  กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
ตัวแปรตาม  คือ  พฤติกรรมทางสังคม 

 
นิยามศัพท์ 

1. เด็กปฐมวัย  หมายถึง เด็กนักเรียนชายหญิงท่ีมีอายุระหว่าง  5 – 6 ปี  ศึกษาอยู่ช้ัน
อนุบาลปีที่  2/2  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนบรรหารวิทยา อ าเภอกบินทร์บุรี จังหวัด
ปราจีนบุรี ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 

2. การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น หมายถึง การจัดประสบการณ์
ศิลปสร้างสรรค์โดยให้เด็กได้ใช้วัสดุท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และอยู่ใกล้ตัวสามารถหาได้ง่าย มา
สร้างสรรค์เป็นผลงานกลุ่มและเดี่ยวตามจินตนาการโดยเปิดโอกาสให้เด็กได้คิดและลงมือปฏิบัติอย่าง
อิสระ ตัวอย่างวัสดุธรรมชาติ เช่น  ใบลาน ดอกลีลาวดี เมล็ดข้าวโพด เมล็ดกระถิน ใบตอง ใบกระพ้อ 
ใบลีลาวดี กิ่งไม้ ก้อนหิน ดินเหนียว ใบไม้แห้ง ฯลฯ  ในการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ในแต่ละครั้งอาจ
มีวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ ากัด หรือจัดไว้ที่กองกลางเพื่อเป็นการสร้างเงื่อนไขให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อน
กับเพื่อนและระหว่างเพื่อนกับครู รู้จักการช่วยเหลือ แบ่งปันและความร่วมมือ โดยมีครูคอยเป็นผู้ก ากับ
ดูแลกระตุ้นให้แรงเสริม  โดยมีกระบวนการ 3 ขั้นตอนดังน้ี 

ข้ันน า 
น าเข้าสู่กิจกรรมโดยใช้กิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงดังต่อไปน้ี เช่น โดยการสนทนา ร้องเพลง ท่อง

ค าคล้อง เล่านิทาน ปริศนาค าทาย เพื่อกระตุ้นให้เด็กสนใจและมีความพร้อมก่อนเข้าสู่กิจกรรม 
ข้ันด าเนินการ 
ครูแนะน ากิจกรรม วัสดุและอุปกรณ์ อธิบายวิธีท า วิธีใช้วัสดุและอุปกรณ์ เด็กแบ่งหน้าท่ี

ร่วมกันวางแผนในการท ากิจกรรมและลงมือปฏิบัติกิจกรรมอย่างอิสระ ครูมีบทบาทในการกระตุ้นให้
เด็กร่วมกันวางแผนเสนอความคิด และชมเชยเม่ือเด็กได้ลงมือกระท าหรือเกิดพฤติกรรม 
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ข้ันสรุป 
เด็กแต่ละกลุ่มได้ออกมาน าเสนอผลงานของกลุ่มหรือของตนเอง โดยครูกระตุ้นด้วยการใช้

ค าถามสนทนาและซักถามถึงปัญหาในการท างาน ช่วยกันแก้ไขปัญหาอย่างไร แบ่งปันอย่างไร ผลงาน
ท่ีท าส าเร็จได้เพราะอะไร การร่วมมือกันอย่างไร  

3. พฤติกรรมทางสังคม หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกของเด็กท่ีแสดงถึงความรู้สึกท่ีดี 
โดยการกระท าหรือค าพูด และเป็นท่ียอมรับของสังคม ซ่ึงสามารถบันทึกพฤติกรรมหรือเก็บข้อมูลด้วย
แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมท่ีพัฒนาขึ้นมาส าหรับการวิจัยในครั้งน้ี  โดยศึกษาพฤติกรรมทางสังคม 
3 ด้านคือ 

3.1 การช่วยเหลือ หมายถึง การท่ีเด็กปฐมวัยแสดงออกถึงการแนะน าวิธีการ  สนับสนุน 
หรือตอบสนองความต้องการของเพื่อน โดยใช้การกระท าหรือค าพูดเพื่อให้เพื่อนประสบความส าเร็จใน
กิจกรรมท่ีก าลังกระท าอยู่ การเก็บวัสดุอุปกรณ์เข้าที่เม่ือใช้เสร็จ 

3.2 การแบ่งปัน หมายถึง การท่ีเด็กปฐมวัยแสดงออกโดยการกระท าหรือค าพูดในการแบ่ง
หรือให้ยืมวัสดุอุปกรณ์ท่ีตนครอบครอง รอคอยเพื่อนในการใช้วัสดุอุปกรณ์ 

3.3 การร่วมมือ หมายถึง การท่ีเด็กปฐมวัยแสดงพฤติกรรม การแสดงความคิดเห็นการ
ยอมรับข้อตกลงของกลุ่ม และท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนๆ  
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การศึกษาค้นคว้าครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎี งานวิจัยเพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการท า
วิจัย ท่ีส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุ
ธรรมชาติท้องถิ่น ซ่ึงการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น เป็นกิจกรรมท่ีช่วย
ส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง ผ่านกระบวนการลงมือกระท าทั้งท่ีเป็นกิจกรรมกลุ่ม และ
กิจกรรมเดี่ยว โดยมีคุณครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกและจัดส่ิงแวดล้อมให้สอดคล้องกับการเรียนรู้  ท่ี
ผู้วิจัยได้น าแนวคิดทฤษฎีส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ด้านสังคมในระหว่างการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์
โดยยึดแนวคิด ส่งเสริมพัฒนาการทางสังคมของอิริคสัน (Erikson)และแบนดูรา (Bandura) ซ่ึงผู้วิจัย
ได้น าพฤติกรรมทางสังคมแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มพฤติกรรม ตามความเหมาะสมกับพฤติกรรมทางสังคม
ของเด็กปฐมวัยและได้ก าหนดกรอบแนวความคิดในการวิจัยดังภาพประกอบ 1 
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ตัวแปรอิสระ 
การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์
ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 

ตัวแปรตาม 
พฤติกรรมทางสังคม 

1.การช่วยเหลือ 
         2.การแบ่งปัน 
         3.การร่วมมือ 

 
 
 
 
                                                     

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 
สมมติฐานในการวิจัย 

1. หลังการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทาง
สังคมโดยรวมและรายด้านสูงขึ้น 

2. เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นมีการเปล่ียน 
แปลงของพฤติกรรมทางสังคมแต่ละสัปดาห์แตกต่างกัน 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการท าวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  และได้น าเสนอดังหัวข้อ

ต่อไปน้ี 
1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคม 

1.1 ความหมายพัฒนาการทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
1.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคม 
1.3 ความหมายพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
1.4 ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
1.5 แนวทางในการส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
1.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมทางสังคม 

2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติของท้องถิ่น 
2.1 ความหมายของกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
2.2 ความส าคัญของกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
2.3 องค์ประกอบท่ีส าคัญในการจัดกิจกรรมศิลปส าหรับเด็กปฐมวัย 

2.4 หลักในการจัดกิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัย 
2.5 ประเภทของกิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัย 
2.5 บทบาทและหน้าที่ครูในการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
2.6 ความหมายของวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น  
2.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค ์
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมทางสังคม 
1.1 ความหมายพัฒนาการทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

มีผู้ให้ความหมายของพัฒนาการทางสังคมไว้หลายทัศนะกล่าวคือ 
เฮอร์ล็อค (รัชดาภรณ์ อินทะนิน. 2544: 7; อ้างอิงจาก Hurlock. 1987: 228) ให้

ความหมายของพัฒนาการทางสังคมว่า เป็นการพัฒนาความสามารถในการแสดงพฤติกรรมให้ตรงกับ
แบบแผนท่ีสังคมยอมรับเพื่อให้สามารถเข้ากับสังคมได้  

นภเนตร ธรรมบวร (2540: 97) ให้ความหมายไว้ว่า พัฒนาการทางสังคม หมายถึงการ
เรียนรู้ทักษะในการปฏิสัมพันธ์ท่ีสลับซับซ้อน รวมตลอดถึงความสามารถในการตอบสนองทางสังคม
ต่างๆ เช่น มารยาทในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น การเลือกใช้ค าพูดท่ีเหมาะสมกับสถานการณ์ต่างๆ
นอกจากน้ันยังรวมถึงความสามารถในการเข้าใจในสถานการณ์ อารมณ์ ความรู้สึกของผู้อื่น การ
แก้ปัญหาต่างๆ และบทบาททางสังคม 

กุลยา ตันติผลาชีวะ (2546: 127) กล่าวว่า พัฒนาการทางสังคม เป็นพัฒนาการของ
ความสามารถแสดงพฤติกรรมต่อบุคคลอื่น และส่ิงแวดล้อมให้สอดคล้องกับแบบแผนท่ีสังคมยอมรับ
ได้ พฤติกรรมแสดงออกจะบ่งบอกให้เห็นถึง เจตคติและค่านิยมเฉพาะตนของบุคคลคนน้ัน 

สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2550: 91) ให้ความหมายของพัฒนาการทางสังคมไว้ว่า 
พัฒนาการทางสังคม หมายถึง ความสามารถของเด็ก ในการช่วยเหลือตนเองและสร้างสัมพันธภาพกับ
เพื่อน ปรับตัวในการเล่น หรืออยู่กับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ท าหน้าที่ตามเวลามีความรับผิดชอบ รู้จัก
กาลเทศะ การช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจ าวัน 

สรุปว่า จากความหมายของพฤติกรรมทางสังคมท่ีนักการศึกษาได้ให้ไว้แสดงว่า
พฤติกรรม ทางสังคม คือ  ลักษณะพฤติกรรมเฉพาะของแต่ละบุคคล  หรือกลุ่มบุคคลในสังคมท่ี
แสดงออก โดยอาจจะได้รับอิทธิพลจากบุคคลอื่นรอบข้าง หรือธรรมเนียมปฏิบัติแบบแผนทางสังคม 

1.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคม 
1.2.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของอิริคสัน 

กอร์ดอนและบราวน์   (Gordon & Browne. 1993)  ได้กล่าวถึงกรอบงานของ  
อีริคสัน(Erikson’s Framework) ดังน้ี กรอบงานของอีริคสันคือ รูปแบบท่ีสมดุลระหว่างความปรารถนา
และความต้องการทางส่ิงแวดล้อม สุขภาพกายและสุขภาพจิตขึ้นอยู่กับภาวะอารมณ์ซ่ึงเป็นพื้นฐาน
ของบุคลิกภาพท่ีเหมาะสม  การเรียนรู้จากส่ิงแวดล้อมและประสบการณ์ท่ีได้รับจะส่งผลต่อการพัฒนา
ทางสังคมของมนุษย์ การพัฒนาที่เกิดขึ้นจะดีหรือไม่ขึ้นอยู่กับความส าเร็จในแต่ละช่วงอายุ  ถ้าการ
พัฒนาเป็นไปด้วยดีบุคคลจะมีบุคลิกภาพท่ีดี  พร้อมท่ีจะพัฒนาขั้นต่อไปอย่างมีประสิทธิภาพ  อีริคสัน
ได้ก าหนดขั้นพัฒนาการทางสังคมออกเป็น  8  ขั้น  โดยใช้อายุเป็นเกณฑ์เพื่อให้ครอบคลุมพัฒนาการ
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ตลอดช่วงอายุ  แต่ในท่ีน้ีจะกล่าวเฉพาะ 3 ขั้นแรกท่ีเกี่ยวข้องกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัยดัง น้ี 
(กรรณิการ์   พงศ์เลิศวุฒิ. 2547 : 9-10 ; อ้างอิงจาก Gordon & Browne.  1993 : 101-103) 

ขั้นท่ี 1 ขั้นความไว้วางใจ – ความไม่ไว้วางใจ (Trust  Vs. Mistrust)  อายุของเด็ก
ในขั้นน้ีอยู่ระหว่างแรกเกิดถึง  2  ปี  ถ้าเด็กได้รับการดูแลอย่างสม่ าเสมอม่ันคงจากบิดามารดาจะช่วย
พัฒนาความรู้สึกในด้านความเป็นตัวของตัวเองและความไว้วางใจผู้อื่น  ซ่ึงจะส่งผลให้เด็กมีอารมณ์ท่ี
ดีและมีความรู้สึกปลอดภัย  การท่ีเด็กได้รับการดูแลทางร่างกายอย่างเพียงพอและได้รับความอบอุ่น
อย่างม่ันคงสม่ าเสมอ  รวมถึงการท่ีเด็กได้รับการตอบสนองความต้องการอย่างทันทีทันใด  ส่ิงเหล่าน้ี
จะท าให้เด็กเกิดความไว้วางใจต่อบุคคลอื่นท่ีอยู่รอบตัวเด็กและยังท าให้เด็กเกิดความไว้วางใจใน
ตนเอง  กล้าที่จะเผชิญกับเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีจะเกิดขึ้นกับเขาได้ตามล าพัง  โดยไม่ต้องมีผู้ใหญ่คอย
ปกป้องดูแลตลอดเวลา  ซ่ึงส่ิงเหล่านี้จะเป็นพื้นฐานในการส่งเสริมพัฒนาการในขั้นต่อไป  แต่ถ้าเด็ก
ไม่ได้รับการดูแลอย่างสม่ าเสมอจะไม่มีความม่ันคงเด็กจะรู้สึกไม่เช่ือม่ัน  ขาดทักษะในการเผชิญกับ
ความทุกข์ยากและภาวะกดดัน 

ขั้นท่ี 2 ขั้นความเป็นตัวของตัวเอง – ความไม่ม่ันใจในตนเอง (Autonomy VS  
Doubt) อายุเด็กขึ้นอยู่ระหว่าง  2-3 ปี  เป็นระยะท่ีกล้ามเน้ือของเด็กแข็งแรงขึ้นและพร้อมท่ีจะทดลอง
ใช้กล้ามเน้ือส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  ดังน้ันการเล้ียงดูของพ่อแม่ท่ีคอยกระตุ้นและให้ก าลังใจอย่างเอา
ใจใส่ให้เด็กได้ทดลองท าสิ่งต่าง ๆ ตามความสามารถ  และวิธีการของเด็กซ่ึงจะส่งผลช่วยให้เด็กพัฒนา
ความเป็นตัวของตัวเอง  กล้าคิด  กล้าตัดสินใจ  แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยตนเองต่อไปในอนาคต  
ในทางตรงกันข้ามถ้าเด็กได้รับการควบคุม  จ ากัดความอยากรู้อยากเห็น  การฝึกฝนปฏิบัติด้วยวิธีการ
บังคับจะท าให้เด็กรู้สึกลังเล  สงสัย  ละอาย  ไม่เช่ือม่ันในตนเองซ่ึงจะส่งผลให้เด็กรู้สึกไม่ปลอดภัย 

ขั้นท่ี 3 ข้อความคิดริเริ่ม  -  ความรู้สึกผิด (Initiative  VS  Guilt)  อายุเด็กในขั้นน้ี
อยู่ระหว่าง  3 -6 ปี  เป็นช่วงท่ีเด็กจะพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ได้ดี  ถ้าได้มีรากฐานของความ
เป็นตัวของตัวเองและความรู้สึกไว้วางใจในความสามารถของตนตั้งแต่แรกเกิดจนถึง  3  ปี  ในขั้นน้ี
เด็กสามารถที่จะเข้ามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมง่าย ๆ บางอย่างกับผู้ใหญ่  หรือท ากิจกรรมบางอย่าง
ด้วยตนเองโดยล าพัง  ท่ีส าคัญก็คือในระยะน้ีเด็กจะใช้ภาษาเป็นส่ือในการค้นคว้าหาความจริงหรือท า
ความเข้าใจกับสภาพการณ์รอบตัว  ถ้าเด็กได้มีโอกาสท ากิจกรรมต่าง ๆ ตามล าพังและผู้ใหญ่ให้ความ
สนใจในการตอบค าถามหรือให้ความรู้ในเรื่องต่าง ๆ โดยใช้ค าอธิบายท่ีท าให้เด็กในวัยน้ีเข้าใจได้
โดยง่าย  ย่อมเป็นการส่งเสริมเด็กให้มีแนวโน้มท่ีจะค้นคว้าส ารวจและมีความคิดริเริ่มเป็นของตนเอง  
ในทางตรงข้ามถ้าเด็กวัยน้ีรู้สึกว่าบิดามารดาควบคุมตนเองมากเกินไปพร้อมท้ังไม่เปิดโอกาสให้ซักถาม
ส่ิงท่ีสนใจใคร่รู้  ย่อมจะท าให้เด็กเกิดความรู้สึกผิดเพราะคิดว่าตนเป็นคนท่ีท าให้ผู้ใหญ่เกิดความ
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ร าคาญหรือพูดในส่ิงไร้สาระ  ในท่ีสุดก็จะรู้สึกผิดท่ีจะคิดจะท าส่ิงต่าง ๆ ด้วยตนเองไม่ค่อยท าตาม
ค าสั่งหรือท าตามคนอื่นอย่างเดียวเท่านั้น 

1.2.2 ทฤษฏีพัฒนาการทางสังคมของฮาวิกเฮอรส์ท (Havighurst’s Theory of 
Development) 

ฮาวิกเฮอร์สท (พรรณี ชูทัย เจนจิต. 2537: 77 – 78; อ้างอิงจาก Harvighurst. 
n.d.) รับอิทธิพลแนวความคิดจาก อิริคสัน (Erikson) กล่าวว่า ลักษณะของการพัฒนาพฤติกรรมทาง
สังคมแต่ละช่วงวัยของบุคคล ในแต่ละช่วงวัยของชีวิตน้ัน ถ้าส่ิงท่ีเด็กท าในชีวิตประจ าวันได้ในส่ิงท่ีเด็ก
ต้องท าในช่วงน้ันๆ เด็กจะรู้สึกว่าตนเองประสบความส าเร็จ แต่ถ้าบุคคลใดไม่ประสบผลส าเร็จในงาน
น้ัน จะมีผลต่อการปรับตัว  ฮาวิกเฮอร์สท ได้เสนอตามขั้นพัฒนาการทางสังคมในเด็กปฐมวัย 

1. เด็กสามารถมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความจริงสังคมและกายภาพ  ซ่ึง 
หมายถึง การท่ีเด็กมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงท่ีอยู่รอบตัว เช่น พ่อ แม่ โรงเรียน ครู และส่ิงต่างๆ ท่ี
เด็กต้องเกี่ยวข้องด้วย 

2. เด็กสามารถที่จะเรียนรู้ สร้างความสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับพี่น้อง  และเพื่อน
รวมท้ังชอบเลียนแบบบุคคลอื่น 

3. เด็กสามารถที่จะเรียนรู้เกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างส่ิงท่ีถูกกับส่ิงท่ีผิด และ
เร่ิมมีพัฒนาการทางจริยธรรม 

1.2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning Theory) ของแบนดูรา 
อับเบิร์ต แบนดูรา (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์. 2550: 65 – 66) กล่าวว่า การเรียนรู้

ของมนุษย์น้ันเกิดจากพฤติกรรมของบุคคลน้ันมีการปฏิสัมพันธ์อย่างต่อเน่ืองระหว่างบุคคลน้ันกับ
ส่ิงแวดล้อม ซ่ึงทฤษฎีเน้น บุคคลเกิดการเรียนรู้โดยการให้ตัวแบบ (Learning Theory Modeling)โดย
ผู้เรียนจะเลียนแบบจากตัวแบบ  และเลียนแบบน้ีเป็นกระบวนการท่ีเกิดขึ้นอย่างต่อเน่ือง  โดยการ
สังเกตพฤติกรรมของตัวแบบ การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยจึงเกิดขึ้นได้  ซ่ึงกระบวนการต่างๆ ของการ
เลียนแบบของเด็ก ประกอบด้วย 4 กระบวนการ คือ 

1. กระบวนการดึงดูดความสนใจ (Attentional Process) คือ กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
เด็กสังเกตตัวแบบ  และตัวแบบน้ันดึงดูดให้เด็กสนใจท่ีเลียนแบบ  ควรเป็นพฤติกรรมท่ีง่ายๆไม่
สลับซับซ้อน ง่ายต่อการเอาใจใส่ของเด็กท่ีเกิดการเลียนแบบ และเกิดการเรียนรู้ 

2. กระบวนการคงไว้ (Retention Process) คือ กระบวนการบันทึกรหัสเป็น
ความจ าการที่เด็กจะต้องมีความแม่นย าในการบันทึกส่ิงท่ีได้เห็น  หรือได้ยินเก็บเป็นจ า ท้ังน้ีเด็กดึง
ข้อมูลท่ีได้จากตัวแบบออกมาใช้กระท าตามโอกาสท่ีเหมาะสม เด็กท่ีมีอายุท่ีมากกว่าจะเรียนรู้จากการ
สังเกตการณ์กระท าท่ีฉลาดของบุคคลอื่นๆ ได้มากกว่า โดยประมวลไว้ในลักษณะของภาพพจน์ 
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(Imaginative Coding) และลักษณะของภาษา (Verbal Coding) และเด็กโตขึ้นน าประสบการณ์และ
สัญลักษณ์ต่างๆ มาเช่ือมโยง ซ่ึงจะช่วยให้เขาได้เก็บสะสมความรู้ไว้ในระดับ ซ่ึงความสามารถน ามาใช้
ได้เม่ือต้องการ 

3. กระบวนการแสดงออก (Motor Reproduction) คือ การแสดงผลการเรียนรู้โดย
การกระท า คือ การท่ีผลส าเร็จในการเรียนรู้จากตัวแบบต่างๆ เพื่อให้เกิดความแม่นย าเด็กจะต้องแสดง
พฤติกรรมได้จากการเรียนรู้ ด้วยการเคล่ือนไหวออกมาเป็นการกระท าออกมาในรูปของการใช้
กล้ามเน้ือ ความรู้สึกด้วยการกระท าครั้งแรกไม่สมบรูณ์ ดังน้ัน เด็กจ าเป็นต้องลองท าหลายๆครั้ง 
เพื่อให้ได้ลักษณะพฤติกรรมท่ีต้องการ เพื่อน ามาแก้ไขพฤติกรรมท่ียังไม่เข้ารูปเข้ารอย  ส่ิงน้ี จะท าให้
เกิดพัฒนาการในการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4. กระบวนการจูงใจ (Motor Reproduction Process) คือ กระบวนการเสริมแรง
ให้กับเด็ก เพื่อแสดงพฤติกรรมตามตัวแบบได้ถูกต้อง โดยเด็กเกิดการเรียนรู้จากการเลียนแบบตัวแบบ
ท่ีจะมาจากบุคคลท่ีมีช่ือเสียงมากกว่าบุคคลท่ีไม่มีช่ือเสียงบุคคลท่ีมีเพสเดียวกับเด็ก 

จากทฤษฎีพัฒนาการทางสังคม สรุปว่า พัฒนาการทางสังคมของเด็กปฐมวัยเกิดจาก
การเรียนรู้ประสบการณ์รอบๆ ตัว  การปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและส่ิงแวดล้อมซ่ึงมีอิทธิพลต่อการ
แสดงออกทางพฤติกรรมของ เด็ก โดยมีการพัฒนาไปตามล าดับขั้นของพัฒนาการ  ถ้าจัด
สภาพแวดล้อมรอบตัวเด็กได้อย่างเหมาะสมก็จะช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางด้านสังคมและสามารถ
ปรับตัวเข้ากับสังคมได้อย่างมีความสุข 

1.3 ความหมายพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
พฤติกรรมทางสังคมถูกหล่อหลอมขึ้นจากอิทธิพลของส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบๆ  ตัว สถาบัน

ต่างๆในสังคมท่ีท าหน้าท่ีถ่ายทอดคุณสมบัติต่างๆ  ให้กับบุคคลในสังคมตั้งแต่เยาว์วัย  ซ่ึงมีนักการ
ศึกษาได้ให้ความหมายและกล่าวถึงลักษณะของพฤติกรรมทางสังคมไว้หลายท่านดังต่อไปน้ี 

อิงลิช และ อิงลิช (ขจิตพรรณ ทองค า. 2536: 12; อ้างอิงจาก English; & English. 
1958: 506) ให้ความหมายของพฤติกรรมทางสังคมว่า  พฤติกรรมทางสังคม หมายถึง พฤติกรรมท่ี
แสดงออกเน่ืองจากได้รับอิทธิพลจากพฤติกรรมของบุคคลหรือองค์กรทางสังคม  อาทิ ครอบครัว 
โรงเรียน 

กู๊ด จิตรา ชนะกุล (2539 : 12 ; อ้างอิงจาก Good. 1973. Dictionary of Education. p. 
44) ให้ความหมายของพฤติกรรมทางสังคมว่า เป็นการแสดงออกท่ีแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล  ซ่ึง
เป็นสมาชิกของสังคม หรือเป็นการแสดงออกของกลุ่มบุคคล 

เพจ โทมัส และ มาร์แชล (บุศรินทร์ สิริปัญญาธร. 2541: 11; อ้างอิงจาก Page, 
Thomas;  &Marshall. 1977. International Dictionary of Education. p. 314) ให้ความหมายของ
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พฤติกรรมทางสังคมไว้ว่า พฤติกรรมทางสังคม หมายถึง พฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออกอย่างต่อเน่ือง
จากการได้รับอิทธิพลจากพฤติกรรมกลุ่มบุคคล  ท่ีได้รับการควบคุมโดยองค์กรทางสังคม หรือเป็น
พฤติกรรมท่ีแสดงออกเพื่อพยายามมีอิทธิพลเหนือบุคคลอื่น 

สรุปว่า พฤติกรรมทางสังคม หมายถึง พฤติกรรมท่ีเด็กหรือบุคคลแสดงออกในสังคมและ
เป็นท่ียอมรับของทางสังคม  โดยได้รับอิทธิพลจากสภาพแวดล้อมทางสังคม  ท่ีมีความแตกต่างกัน  
ดังน้ัน ถ้าต้องการให้เด็กมีพฤติกรรมทางสังคมท่ีดีและเหมาะสมควรพัฒนาและส่งเสริมให้เด็กเกิด
พฤติกรรมตั้งแต่เยาว์วัย ซ่ึงท้ังครู พ่อแม่ ผู้ปกครอง ต้องร่วมมือกันในการพัฒนาส่งเสริม เพื่อให้เด็กได้
มีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อกันและอยู่ร่วมในสังคมได้อย่างมีความสุข   

1.4 ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย   
ซีเฟลดท์ (จิณณภัส  ศรีทรง. 2541: 12 – 13; อ้างอิงจาก Seefeldt. 1980: 7 – 11)  อธิบายถึง

ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยไว้ ดังน้ี 
1. ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัย 3 ปี เป็นวัยแห่งการยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง 

เด็กจะเห็นว่า ตนเองส าคัญท่ีสุด มีความสุขท่ีจะเล่นคนเดียว แต่ก็ชอบท่ีน่ังเล่นอยู่ข้างๆ ผู้อื่นมาเล่น
เป็นกลุ่มหรือเล่นรวมกับผู้อื่น ไม่ให้ความร่วมมือ ไม่แบ่งปัน วัยน้ียังไม่มีเพื่อนท่ีชอบเป็นพิเศษ และจะ
เล่นกับเด็กท่ีมาเล่นอยู่ใกล้ๆ เท่านั้น 

2. ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัย 4 ปี เด็กวัยน้ีเร่ิมสนใจผู้อื่นมากขึ้น เด็กจะเริ่ม
เล่นกับผู้อื่นบ้างในบางสถานการณ์ ชอบเล่นบทบาทสมมติและเลียนแบบในชีวิตครอบครัว ซ่ึงพบเห็น
ในชีวิตประจ าวัน โดยท่ัวไป เด็กยังมีลักษณะท่ีแสดงถึงความก้าวร้าวทางกาย เอะอะ ไม่ระมัดระวัง 
เกเร และยังมีลักษณะท่ีแสดงถึงการเป็นนาย ขณะเดียวกันจะเร่ิมเป็นผู้ช่วยท่ีดี มีทีท่าแสดงความเป็น
มิตร เร่ิมรู้จักการแลกเปล่ียนและการรอคอย เร่ิมแบ่งปัน 

3. ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัย 5 ปี เด็กวัยน้ีมีความเป็นมิตรมากขึ้น มีความ
กระตือรือร้นท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่น เร่ิมเข้ากลุ่มใหญ่ขึ้นจาก 2 คน เป็น 5 คน เร่ิมมีเพื่อนท่ีถูกใจเป็นพิเศษ 
ชอบเล่นละครสมมุติ เล่นเลียนแบบ เล่นละครใบ้ การทะเลาะกับเพื่อนลดน้อยลง เพราะเริ่มเข้าใจและ
ยอมรับความส าคัญของผู้อื่น เป็นระยะท่ีเร่ิมจะมีความเห็นคล้อยตามผู้อื่นและเร่ิมมีความรู้สึกไม่พอใจ 
ถ้าเพื่อนในกลุ่มไม่ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของกลุ่ม 

4. ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัย 6 ปี เด็กวัยน้ีเริ่มมีการประสานสัมพันธ์กับ
ผู้อื่นเล่นเป็นกลุ่มและมักจะเป็นเพื่อนเพศเดียวกันเร่ิมรู้สึกกังวลเกี่ยวกับสังคมภายในกลุ่มของตนเองมี
เพื่อนรักเป็นพิเศษเพียงคนเดียว ในการเล่นยังชอบแสดงเป็นคนเด่นเล่นรุนแรง  พยายามท่ีจะเป็นหน่ึง 
ในการเล่นต้องการเป็นผู้น า และถ้าหากการเล่นน้ัน มีกฎเกณฑ์ท่ียากเกินกว่าความสามารถของตนเอง
ก็พยายามปรับกฎเกณฑ์น้ันให้มาเป็นประโยชน์กับตน 
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กีเซล และ อิล์ก (วีระพงศ์ บุญประจักษ์. 2545: 28; อ้างอิงจาก Gesell; & Ilg.1946: 354 
– 355) กล่าวถึง พฤติกรรมปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับเด็กท่ีอายุ 3 – 6 ปี ดังน้ี  

อายุ 4 ปี เด็กจะร่วมมือกันเล่นกับเพื่อนสนิท สนทนากับเพื่อน มีการเล่นแบบจินตนาการ 
แต่มีพฤติกรรมต่อไปน้ี การแกล้งเพื่อน พูดไม่มีสาระ ชอบโต้เถียง ทะเลาะวิวาท สนใจเพื่อนวัยเดียวกัน
มากกว่าสนใจผู้ใหญ่ ดูแลเด็กท่ีมีอายุน้อยกว่าหรือเด็กขี้อาย มีเพื่อนสนิทเป็นเพศเดียวกันกับตนเอง  

อายุ 5 ปี เล่นกับเด็กคนอื่นได้ดีโดยเฉพาะในกลุ่มท่ีมีขนาดเล็ก ไม่ยืนกรานท่ีจะเล่นวิธีท่ี
ตนชอบ และไม่วิตกกังวลเกี่ยวกับพฤติกรรรมของคนอื่น ชอบเล่นกับเพื่อนวัยเดียวกัน ในการเล่น
กันเองท่ีไม่มีคนดูแล เด็กบางคนจะมีพฤติกรรมเกเรมากท าตัวเป็นนายและร้องไห้ ง่ายมากแต่ก็พร้อมท่ี
จะหยุดร้องโดยง่าย เล่นกับเด็กนอกบ้านมากขึ้นและมีความสัมพันธ์ดีกว่าภายในบ้าน 

อายุ 6 ปี เด็กสนใจท่ีจะคบเพื่อน และใช้ค าว่า “เพื่อนท่ีโรงเรียน” หรือ “เพื่อนเล่น” อยู่กับ
เพื่อนได้นาน แต่ในการเล่นถ้าไม่มีคนดูแลจะเล่นได้ไม่นาน เพราะมักจะทะเลาะกัน ดีกันต่างฝ่ายต่าง
ไม่ยอมกัน มีการเล่าเรื่องไม่มีสาระนัก มักจะท าตัวเป็นคนเด่นและมีนายในหมู่เพื่อนบางคนจะไม่ยอม
ให้เด็กคนท่ีสามมาเล่นด้วย โดยมักจะถามว่า “เธอจะเล่นกับคนน้ัน หรือคนน้ีฉันจะเล่นกับเธอ” 

สรุปว่า ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยเป็นการแสดงออกในช่วงวัยของ
ตนเอง ท้ังความรู้สึก ความต้องการ และพฤติกรรมท่ีได้จากการเข้าร่วมท ากิจกรรมกับเพื่อน  

1.5 แนวทางในการส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
การส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมให้กับเด็ก เป็นการพัฒนาพฤติกรรมใหม่ให้เกิดขึ้นกับ

เด็กอาจท าได้ ดังน้ี (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2544ข: 31 – 36) 
1. การปรับพฤติกรรมของเด็กต้องให้เด็กค่อยๆ ปรับพฤติกรรมทีละน้อยด้วยการเสริมแรง 

เช่น ให้การเสริมแรงเวลาที่เด็กแสดงพฤติกรรมท่ีเหมาะสม หรือเม่ือเด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ 
2. การพัฒนาพฤติกรรมโดยให้ตัวแบบท่ีดี  การให้เด็กเห็นตัวอย่างท่ีดีจะช่วยให้เด็ก

เลียนแบบตาม เด็กมักจะชอบเลียนแบบผู้ท่ีเด็กช่ืนชม เช่น พ่อแม่ ครู ญาติ พี่น้อง นักกีฬานักร้อง ตัว
ละครในนิทานและผู้มีช่ือเสียง 

3. การให้สัญญาณเตือนพฤติกรรม โดยการแสดงออกด้วยวาจาหรือท่าทางว่าเด็กควรท า
หรือไม่ ด้วยค าพูดหรือการพยักหน้า เป็นการให้สัญญาณเตือนพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมก่อนท่ีเด็กจะ
ท าอะไรลงไป จะดีกว่าการติเตียนเม่ือเด็กท าอะไรผิดลงไปแล้ว 

จากท่ีกล่าวมา สรุปว่า การส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยน้ัน มีหลายวิธี ท่ี
สามารถมีส่วนช่วยในการพัฒนาและส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมให้กับเด็กได้ อาทิเช่นการจัดกิจกรรม
เพื่อให้เด็กได้ท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนเพื่อเป็นการเสริมประสบการณ์ต่างๆ การจัดสภาพแวดล้อม ให้
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เอื้อต่อการเรียนรู้ รวมไปถึงการชมเชย ให้รางวัล เม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมทางสังคมท่ีเหมาะสม ซ่ึงวิธี
เหล่านี้ สามารถสร้างพฤติกรรมทางสังคมท่ีพึงประสงค์ให้กับเด็กได้เป็นอย่างดี 

1.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมทางสังคม 
งานวิจัยในประเทศ 
ศิริรัตน์ ชูชีพ (2544: 37) ได้ศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัย ก่อน

การจัดกิจกรรมการเคล่ือนไหวสร้างสรรค์ และหลังจากการจัดกิจกรรมการเคล่ือนไหว เชิงสร้างสรรค์ใน
สัปดาห์ท่ี 1 หลังจัดประสบการณ์เคล่ือนไหวเชิงสร้างสรรค์ ใน 1 สัปดาห์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 

วีระพงษ์ บุญประจักษ์ (2545: 50) ศึกษาความเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมทางสังคม
พบว่า เด็กปฐมวัยก่อนการจัดประสบการณ์และระหว่างการจัดประสบการณ์การเล่นพื้นบ้านไทยในแต่
ละช่วงสัปดาห์ มีพฤติกรรมทางสังคมโดยเฉล่ียรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .001 
และเม่ือวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงระหว่างช่วงสัปดาห์พบว่า คะแนนพฤติกรรมทางสังคมโดยเฉล่ียรวม 
มีการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีเพิ่มขึ้นตลอดช่วงเวลา 8 สัปดาห์ เม่ือวิเคราะห์คะแนนเฉล่ียพฤติกรรม
ทางสังคมของเด็กปฐมวัยแยกเป็นรายด้าน  ได้แก่ ความร่วมมือ ความเห็นอกเห็นใจ ช่วยเหลือและ
แบ่งปัน พบว่า คะแนนพฤติกรรมทางสังคมท้ัง 3 ด้านมีการเปล่ียนแปลงไปในลักษณะท่ีสอดคล้องกับ
การวิเคราะห์แบบคะแนนรวมท้ังหมด ซ่ึงเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 

วราภรณ์ ปานทอง (2548: 61) ศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ท่ี
ได้รับการการจัดกิจกรรมการเล่านิทานคติธรรมประกอบการเล่นบทบาทสมมุติ  ตลอดระยะเวลา 8 
สัปดาห์ พบว่า ในแต่ละช่วงสัปดาห์ เด็กมีพฤติกรรมทางสังคมโดยเฉล่ียรวมแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 ก่อนและหลังการทดลอง 

จตุพร แสงหาญ (2549: 51) ศึกษาพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัยหลังการจัด
กิจกรรมการสอนแบบจิตปัญญาโดยรวมทุกด้านอยู่ในระดับดีมาก  เม่ือพิจารณารายด้านพบว่า ด้าน
การช่วยเหลือ ด้านการเอื้ออาทร ด้านความเอื้อเฟื้อ และด้านการร่วมมืออยู่ในระดับดีมาก 

ลักคะณา เสโนฤทธ์ิ (2551: 64) เด็กปฐมวัย ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษา  มี
พฤติกรรมทางสังคมรายด้าน เฉล่ียเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ P<.01 ทุกด้าน ได้แก่ 
ด้านการช่วยเหลือ ด้านการแบ่งปันด้านการยอมรับ มีค่าเฉล่ียสูงขึ้นเท่ากับ 4.71 4.72 4.81 แสดงว่า 
การจัดกิจกรรมเกมการศึกษาส่งเสริมให้เด็กปฐมวัย มีพฤติกรรมทางสังคมสูงขึ้นอย่างชัดเจน 
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งานวิจัยต่างประเทศ 
วูด(อริสา โสค าภา. 2551: 20; อ้างอิงจาก  Wood. 1977: 4837) ท าการศึกษาหาความสัมพันธ์

ระหว่างการเป็นท่ียอมรับของสังคมกับการมีอ านาจในสังคมของนักเรียนระดับช้ันอนุบาล  โดยใช้เด็ก
อนุบาลในโรงเรียนเอกชนจ านวน 25 คน เป็นกลุ่มตัวอย่างประชากร แยกเป็นเด็กชาย 15 คน และ
เด็กหญิง 10 คน ท่ีใช้ ภาษาพูดเดียวกันและเป็นคนระดับกลางเหมือนกันการเก็บรวบรวมข้อมูลแยก
เป็น 2 ส่วน คือ การมีอ านาจในสังคมได้จากการสังเกตพฤติกรรมเด็กแต่ละคนในช่วงท่ีเด็กเลือกท า
กิจกรรมด้วยตนเอง คือการเป็นผู้น า และผู้ตามในกลุ่มเพื่อนการแสดงความภาคภูมิใจต่อเพื่อนและ
การแสดงออกท้ังรักและเป็นศัตรูกับผู้ใหญ่ ส่วนพฤติกรรมท่ีไม่มีความสัมพันธ์กัน คือ การประจบ
ผู้ใหญ่เพื่อให้เป็นท่ียอมรับการใช้ผู้ใหญ่ให้เกิดอ านาจและการแข่งขันกับกลุ่มเพื่อน 

แมรี ่(ทิติลดา พิไลกุล. 2551: 38; อ้างอิงจาก Mary. 1981: 4603) ได้ศึกษาปฏิสัมพันธ์
ของเด็กท่ีมีความสามารถ ในการเข้ากลุ่มเพื่อนในแง่ของความถี่ของพฤติกรรม และระยะเวลาของการ
ปฏิสัมพันธ์ และวิธีการเข้ากลุ่มเพื่อนรวมท้ังความรู้สึกและการเข้ากลุ่มไม่ได้  กลุ่มตัวอย่างอายุ 4 ปี 
จ านวน 40 คน เป็นชาย 20 คนและหญิง 20 คน วิธีการศึกษาใช้เทคนิคสังคมมิติบันทึกพฤติกรรมขณะ
เด็กเล่นด้วยวีดีโอเทปคนละ 1 นาที แล้วน ามาตีความ จากน้ันน ามาจัดเป็นประเภทพฤติกรรม 
ผลการวิจัยปรากฏว่า เด็กท่ีมีความสามารถในการเข้ากลุ่มเพื่อนมากมีปฏิสัมพันธ์มากกว่า และใช้เวลา
ในการปฏิสัมพันธ์ยาวนานกว่าเด็กท่ีมีความสามารถในการเข้ากลุ่มเพื่อนน้อย เด็กท่ีมีความสามารถใน
การเข้ากลุ่มเพื่อนจะใช้พฤติกรรมปฏิสัมพันธ์หลายวิธี และวิธีการท่ีเข้ากลุ่มแล้ว ไม่ได้ผลน้อยกว่า จะ
ใช้วิธีการทางลบมากกว่า ไม่มีความแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญของวิธีการท่ีใช้ในการเข้ากลุ่มเพื่อน
ในแง่ของวิธีการทางลบกับวิธีการท่ีไม่ได้ผล 

 
2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 

2.1 ความหมายของกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
กิจกรรมศิลปเป็นการสร้างสรรค์และการแสดงออกท่ีมีคุณค่ามีผลให้เกิดพลังสร้างสรรค์

ต่อมนุษย์ทุกเพศทุกวัย โดยเฉพาะในเด็กปฐมวัย ศิลปะเป็นส่ือถึงพัฒนาการในทุกด้าน ได้แก่ ด้าน
ร่างกาย ด้านอารมณ์ - จิตใจ ด้านสังคม และด้านสติปัญญา ซ่ึงมีผู้ได้ให้ความหมายและความส าคัญ
ของกิจกรรมศิลปะ ดังน้ี 

เลิศ อนันทะ (2535: 44) กล่าวว่า ศิลปศึกษา หมายถึง การน ากิจกรรมศิลปะมาประยุกต์ 
ใช้ให้เกิดประโยชน์ทางการศึกษา เพื่อพัฒนาด้านต่าง ๆ แต่ไม่มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เด็กเติบโตขึ้นเป็น
ศิลปิน หรือจิตรกร  
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มะลิฉัตร เอื้ออานนท์ (2543: 173) กล่าวว่า กิจกรรมศิลปะจะช่วยพัฒนาความพร้อมใน
ตัวเด็ก ความคล่องในการใช้ความคิด  สายตา และมือให้ประสานสัมพันธ์กัน ความพร้อมน้ีจะเป็น
พื้นฐานขั้นต้นให้เด็กสามารถพัฒนาได้อย่างสูงสุดตามศักยภาพของเขา 

สรุปว่า กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย เปิดโอกาสให้เด็กได้
แสดงออกถึงความคิดจินตนาการของเด็กอย่างอิสระ และมีคุณค่าต่อการส่งเสริมเด็ก ในด้านต่าง ๆ 
ตามศักยภาพของเขา    

2.2 ความส าคัญของกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
ศิลปะเป็นกิจกรรมท่ีช่วยส่งเสริมพัฒนาการท้ังด้านร่างกาย  อารมณ์ สังคม และ

สติปัญญาจึงได้มีผู้กล่าวถึงความส าคัญของการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ไว้ดังน้ี 
วิรุณ ตั้งเจริญ (2539: 31-34) กล่าวว่าความมุ่งหวังท่ีใช้กิจกรรมศิลปะเป็นส่ือกลางในอัน

ท่ีจะสะท้อนคุณค่าไปสู่บุคลิกภาพของเด็ก และการสร้างสรรค์ศิลปะจะสร้างเสริมลักษณะนิสัยให้แก่
เด็กปฐมวัยต่างๆ ดังน้ี 

1. สร้างเสริมลักษณะนิสัยทางด้านการแสดงออก  เม่ือการแสดงออกทางศิลปะเป็น
กระบวนการท่ีต้องตัดสินใจ เสนอความคิด ตัดสินใจท่ีจะกระท าและแสดงออกมาตามความคิดค านึง
หรือเหตุผลของแต่ละคน ซ่ึงเป็นพื้นฐานท่ีจะกระตุ้นให้เด็กกล้าแสดงออกในทุกๆ ด้าน 

2. สร้างเสริมลักษณะนิสัยด้านความคิดสร้างสรรค์ผู้ท่ีมีความคิดสร้างสรรค์เป็นคนพร้อม
ท่ีจะแสวงหาสิ่งใหม่ท่ีดีกว่า เหมาะสมกว่า และเป็นการปลูกฝังในพฤติกรรมของคนเราได้เม่ือได้รับการ
สนับสนุนอย่างกว้างขวางและต่อเน่ือง  กิจกรรมศิลปะเป็นวิธีทางหน่ึงท่ีพร้อมมูลในทางท่ีจะส่ังสม
ความคิดสร้างสรรค์ให้กับเด็กปฐมวัย 

3. สร้างเสริมลักษณะนิสัยทางด้านการจินตนาการส่ิงต่างๆ  ท่ีคนเราสร้างสรรค์ขึ้นมา
ย่อมเร่ิมต้นด้วยจินตนาการก่อน และย่อมมีเหตุผลหรือความจริงเป็นพื้นฐาน เป็นเรื่องของการคาดคิด 
ความหวัง หรือปรารถนาจะให้เกิดส่ิงท่ีดีงาม ซ่ึงกิจกรรมศิลปะย่อมผลักดันเด็กไปสู่ความคิดค านึงท่ี
กว้างไกล มีผลต่อเด็กและสืบต่อไปในอนาคต 

4. สร้างเสริมลักษณะนิสัยทางด้านสุนทรียภาพ สุนทรียภาพเป็นเรื่องของความรู้สึกส่วน
บุคคล เป็นความรู้สึกอันละเอียดอ่อนและฉับไวเม่ือสัมผัสกับสภาพแวดล้อมและจะรู้สึกสัมผัสในความ
งาม ความเป็นระเบียบ ประณีต และคุณค่าของส่ิงน้ันๆ ไม่ว่าจะเป็นธรรมชาติ ศิลปะ วัตถุ หรือรูปแบบ
ของความคิดต่างๆซ่ึงต่างก็มีความงามและคุณค่าอยู่มากน้อยแตกต่างกันออกไป ผู้ท่ีมีสุนทรียภาพอยู่
ในตัว จึงพร้อมท่ีจะรับรู้และซาบซ้ึงคุณค่าทางด้านต่างๆ ของสรรพส่ิงท่ีอยู่รอบตัว ศิลปะเป็นส่ิงส าคัญ
ส่ิงแรกท่ียอมรับกันว่าเป็นตัวการกระตุ้นความรู้สึกสัมผัสทางด้านน้ี การสร้างสรรค์ศิลปะของเด็กจึงเป็น
การสะสมคุณภาพของสุนทรียภาพในตัวบุคคลโดยตรง เพื่อชีวิตและจิตใจท่ีประณีตงดงาม 
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5. สร้างเสริมลักษณะนิสัยทางด้านความประณีต การท างานศิลปะต้องอาศัยความตั้งใจ 
การใช้ความพยายาม การสังเกต และความประณีตเรียบร้อยอยู่ตลอดเวลา 

6. สร้างเสริมลักษณะนิสัยด้านการท างาน  กิจกรรมศิลปะต้องอาศัยความรักความ
พยายามท่ีจะท ากิจกรรมท่ีต้องปฏิบัติด้วยมือเม่ืองานเสร็จเด็กจะเกิดความภาคภูมิใจซ่ึงจะเป็น
แรงผลักดันให้กระตือรือร้นท่ีจะท างานช้ินต่อไป 

7. สร้างเสริมลักษณะนิสัยทางด้านการท างาน การท ากิจกรรมศิลปะไม่ใช่การเรียนรู้เพียง
คนเดียวต้องมีการพูดคุย ปรึกษาหารือ หยิบยื่นส่ิงต่าง ๆ ต่อกันเป็นการส่งเสริมให้เด็กสามารถท างาน
ร่วมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพตั้งแต่ระดับพื้นฐาน 

โลเวนเฟล (บุศรินทร์ สิริปัญญาธร. 2541: 26; อ้างอิงจาก Lowenfeld. 1970: 29) กล่าว
ว่าผลสะท้อนจากการท างานศิลปะท าให้ทราบถึงการเจริญเติบโตของเด็ก ส่ิงแวดล้อมทางสังคมท่ีเขา
อาศัยอยู่มีอิทธิพลต่อชีวิตของเด็กและก่อให้เกิดการรับรู้ท่ียิ่งใหญ่ของมนุษย์ 

สิริพรรณ ตันติรัตน์ไพศาล (2545: 31 – 32) การสอนศิลปะในระดับปฐมวัย เป็นการ
ฝึกฝนเบื้องต้น มิได้มุ่งให้เด็กวาดรูปเก่ง แต่เพื่อปลูกฝังให้เด็กมีนิสัยอันดีงาม และมีความพร้อมในการ
เรียนดังมีความมุ่งหมาย ดังน้ี 

1. เพื่อฝึกและเตรียมความพร้อมด้านต่างๆ ให้เด็กรู้จักใช้ประสาทสัมผัสให้สัมพันธ์กัน 
ได้อย่างเหมาะสม 

2. เพื่อส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การรู้จักสังเกต การมีไหมพริบสามารถแสดงออก
ตามความถนัด ความสามารถของแต่ละคน และช่ืนชมต่อส่ิงท่ีสวยงามต่างๆ 

3. เพื่อการพัฒนาทางกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา และบุคลิกภาพ 
4. ปลูกฝังค่านิยม เจตคติ และคุณสมบัติท่ีดีของศิลปะและวัฒนธรรมไทย 
5. เพื่อให้เด็กเริ่มต้นรู้จักการใช้เครื่องมือ เครื่องใช้ต่างๆ ในการท างานศิลปะ รู้จักการเก็บ

รักษา และการท าความสะอาดอย่างถูกต้อง 
6. เพื่อฝึกให้รู้จักการท างานเป็นกลุ่ม เป็นคนมีระเบียบ ประณีต 
7. เพื่อให้เด็กมีโอกาสแสดงออกอย่างอิสระ สนุกสนานเพลิดเพลิน และใช้เวลาว่าง 

ให้เกิดประโยชน์ 
8. เพื่อน าไปใช้ให้สัมพันธ์กับการจัดประสบการณ์ด้านอื่นๆ 
สรุปว่า กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เป็นโอกาสของการเรียนรู้ท่ีเด็กได้ฝึกฝน ให้เด็กแสดงออก

ทางด้านความคิด จินตนาการ และความรู้สึกอย่างอิสรเสรี ช่วยผ่อนคลายอารมณ์ สร้างนิสัยการ
ท างานร่วมกันเกิดเป็นพฤติกรรมทางสังคมท่ีดี        
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2.3 องค์ประกอบท่ีส าคัญในการจัดกิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัย 
วิรุณ ตั้งเจริญ (2536: 244 – 245) กล่าวว่า การเรียนการสอนศิลปะส าหรับเด็กจ าเป็น 

ต้องประกอบด้วยปัจจัยหลายอย่างท่ีสร้างเสริมให้เกิดคุณค่าขึ้น ปัจจัยแรก ความพร้อมในตัวผู้เรียนซ่ึง
ความพร้อมรวมถึงความพร้อมด้านวุฒิภาวะ ความพร้อมด้านประสบการณ์ ความพร้อมด้านวัสดุ
อุปกรณ์ ความพร้อมต่างๆ น้ีช่วยเกื้อกูลให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงการสอน
ศิลปะต้องพิจารณาถึงกิจกรรมศิลปะ ส่ือการสอน กระบวนการสอน ในการปฏิบัติกิจกรรมศิลปะท่ีเปิด
โอกาสให้เด็กท างานร่วมกัน ปรึกษาหารือช่วยเหลือกัน  ในการจัดกิจกรรมศิลปะต้องมีบริเวณ
ปฏิบัติงานท่ีสะดวกส าหรับการท างานร่วมกันและบรรยากาศท่ีมีเสรีภาพ 

สรุปว่า องค์ประกอบท่ีส าคัญในการจัดกิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัยน้ันประกอบ 
ด้วย 

1. ตัวผู้เรียนรวมไปถึงความพร้อมทางวุฒิภาวะของเด็กด้วย 
2. วัสดุอุปกรณ์ท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียน 
3. กิจกรรมทางศิลปะ ส่ือการสอน กระบวนการสอน และในการปฏิบัติกิจกรรมควรเปิด

โอกาสให้เด็กท างานร่วมกันปรึกษาหารือช่วยเหลือกัน 
4. ครูควรให้การสนับสนุนได้แสดงออกถึงความต้องการของตัวเอง 
องค์ประกอบท่ีกล่าวมาข้างต้นเปรียบเสมือนกุญแจส าคัญท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จในการ

จัดกิจกรรมการพัฒนาเด็กให้เจริญเติบโตพร้อมกับมีพัฒนาการท่ีดีในทุกด้าน เพื่อเป็นพื้นฐานท่ีจะ
เรียนรู้ในวัยต่อไป 

2.4 หลักในการจัดกิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัย 
กระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546: 58) อธิบายถึงหลักในการจัดกิจกรรม 

ศิลปะหรือกิจกรรมสร้างสรรค์ว่า เป็นกิจกรรมท่ีช่วยเด็กให้แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึกความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการ โดยใช้ศิลปะ เช่น การเขียนภาพ การปั้น การฉีก- ปะ การตัด-ปะ การ
พิมพ์ภาพ การร้อย การประดิษฐ์ หรือวิธีการอื่นท่ีเด็กได้คิดสร้างสรรค์และเหมาะกับพัฒนาการ 
เช่น  การเล่นพลาสติกสร้างสรรค์  การสร้างรูปจากกระดานปักหมุด ฯลฯ 

การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ ควรจัดให้เด็กท าทุกวัน โดยอาจจัดวันละ 3 - 5 กิจกรรม ให้
เด็กเลือกท า อย่างน้อย 1 - 2 กิจกรรมตามความสนใจ 

ข้อเสนอแนะ 
1. การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์  ควรพยายามหาวัสดุท้องถิ่นมาใช้ก่อนเป็นอันดับแรก 
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2. ก่อนให้เด็กท ากิจกรรม ต้องอธิบายวิธีใช้วัสดุท่ีถูกต้องให้เด็กทราบพร้อมท้ังสาธิตให้ดู
จนเข้าใจ  เช่น  การใช้พู่กันหรือกาว จะต้องปาดพู่กันหรือกาวนั้นกับขอบภาชนะท่ีใส่ เพื่อไม่ให้กาวหรือ
สีไหลเลอะเทอะ 

3. ให้เด็กท ากิจกรรมสร้างสรรค์ประเภทใดประเภทหน่ึงร่วมกันในกลุ่มย่อย เพื่อฝึกให้
เด็กรู้จักการวางแผน และการท างานร่วมกันกับผู้อื่น 

4. แสดงความสนใจในงานของเด็กทุกคน ไม่ควรมองผลงานเด็กด้วยความขบขัน และ
ควรน าผลงานของเด็กทุกคนหมุนเวียนจัดแสดงท่ีป้ายนิเทศ 

5. หากพบว่าเด็กคนใดสนใจท ากิจกรรมอย่างเดียวตลอดเวลา  ควรกระตุ้นเร้า และจูงใจ
ให้เด็กเปล่ียนท ากิจกรรมอื่นบ้าง  เพราะกิจกรรมสร้างสรรค์แต่ละประเภทพัฒนาเด็ก  แต่ละด้าน
แตกต่างกัน และเม่ือเด็กท าตามท่ีแนะน าได้  ควรให้แรงเสริมทุกครั้ง 

6. เก็บผลงานช้ินท่ีแสดงความก้าวหน้าของเด็กเป็นรายบุคคลเพื่อเป็นข้อมูลสังเกต
พัฒนาการของเด็ก 

เยาวพา เดชะคุปต์ (2548: 108) กล่าวว่า การเตรียมกิจกรรมทางศิลปะท่ีเหมาะสมให้ 
กับเด็กควรค านึงว่าจะเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กเป็นอิสระในการทดลอง ค้นคว้า และสามารถส่ือสารท่ี
เขาทดลองกับผู้อื่น นอกจากน้ี ยังมีโอกาสได้พัฒนากล้ามเน้ือใหญ่ กล้ามเน้ือเล็ก สร้างความสัมพันธ์
ระหว่างมือและตา เสริมสร้างความเข้าใจระหว่างรูปทรงและสี ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานต่อการเตรียมความ
พร้อมในการอ่าน และยังได้มีโอกาสพัฒนาทางสังคมจากการแลกเปล่ียนวัสดุอุปกรณ์  หมุนเวียนกัน
รับผิดชอบในการใช้และเก็บอุปกรณ์ต่างๆ 

ดังท่ี เชอร์มาเซอร์ (พิจิตรา เกษประดิษฐ์. 2552: 36; อ้างอิงจาก Schirrmacher. 1993: 
1 – 2) กล่าวว่า นักการศึกษาปฐมวัยได้มองเห็นคุณค่าของงานศิลปะท่ีเด็กได้ท า  ซ่ึงได้สรุปเกี่ยวกับ
ศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัยควรเป็นดังต่อไปน้ี 

1. ส่งเสริมให้เด็กแสดงความรู้สึกออกมาอย่างอิสรเสรีผ่านงานศิลปะและเป็นเอกลักษณ์
เฉพาะตัว 

2. ส่งเสริมให้เกิดความสมดุลระหว่างกระบวนการและผลผลิตทางศิลปะ โปรแกรม
ศิลปะท่ีดีต้องให้เด็กได้เข้าใจ และเกิดความคิดรวบยอดในข้อเท็จจริงท่ีเด็กแต่ละคนสามารถเกิดได้ท้ัง
กระบวนการและผลผลิต 

3. ส่งเสริมให้เด็กมีความคิดสร้างสรรค์ กระตุ้นให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์จ าเป็นท่ี
ต้องค านึงถึงต่อไปน้ี 

3.1 เด็กต้องการท าอะไร (เน้ือหา) 
3.2 เด็กต้องการท าอย่างไร (กระบวนการ) 
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3.3 เด็กต้องการได้อะไรเป็นผลผลิตขั้นสุดท้าย (ผลผลิต) 
4. ส่งเสริมให้เด็กได้ลงมือท าและค้นพบด้วยตนเอง เด็กสามารถสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ

โดยผ่านการค้นพบและการทดลอง การวางแผนในกิจกรรมศิลปะแต่ละครั้งจึงต้องสอนวิธีการแต่ละขั้น
เพื่อให้เด็กมีโอกาสแสดงความเป็นตัวของตนเอง ไม่ว่าจะเป็นการค้นพบ การสืบค้น การประดิษฐ์และ
การทดลองท่ีสร้างสรรค์ 

5. ส่งเสริมกิจกรรมอย่างต่อเน่ือง และการมีส่วนร่วมตลอดเวลา และมีการส่งเสริมการ
แสดงออกอย่างต่อเน่ืองจะช่วยให้เด็กแสดงออกได้อย่างเต็มท่ี 

6. สร้างแรงจูงใจให้เกิดขึ้นในตัวเด็ก ซ่ึงนักการศึกษาปฐมวัยพบว่า การสร้างสรรค์งาน
ศิลปะเกิดจากแรงจูงใจภายในท่ีเด็กต้องการเรียนรู้และรับรู้ส่ิงรอบตัว 

7. สร้างความส าเร็จและความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง  การเลือกกิจกรรมทาง
ศิลปะท่ีเหมาะสมกับการพัฒนาของวัยและการส่งเสริมความส าเร็จของเด็ก 

8. ส่งเสริมตามความเหมาะสมกับพัฒนาการแต่ละวัย กิจกรรมทางศิลปะท่ีดีต้องค านึง 
ถึงพัฒนาการของเด็กแต่ละวัย 

9. ใช้ส่ือและอุปกรณ์ทางศิลปะอย่างเหมาะสม 
10. เปิดโอกาสให้เด็กได้มีส่วนร่วมและเป็นไปอย่างเสรี 

สรุปว่า หลักการในการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยน้ัน  เป็นส่ิงท่ีส าคัญ
อย่างยิ่งเปรียบเสมือนหัวใจของการจัดกิจกรรมท่ีครูควรศึกษาและน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมให้กับเด็ก
โดยค านึงถึงเด็กเป็นส าคัญ จัดให้เหมาะสมและสอดคล้องกับวัย  ความสนใจ และความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล เปิดโอกาสให้เด็กมีอิสระในความคิด การแสดงออก ทดลอง ค้นคว้า และส่ือสารกับผู้อื่น 
ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองผ่านส่ือวัสดุท่ีเหมาะสมกับเด็ก สร้างความส าเร็จและความภาคภูมิใจใน
ผลงานของเด็กเอง ตลอดจนพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กในด้านการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม    

2.5 ประเภทของกิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัย 
กิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัยสามารถจัดได้ ดังน้ี 
สัตยา สายเช้ือ (2541: 43) มีทัศนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับกิจกรรมศิลปะท่ีเหมาะสมส าหรับ

เด็กก่อนวัยเรียนว่า อาจแบ่งได้ออกเป็น 7 สาขาใหญ่ๆ คือ 
1. กิจกรรมวาดเส้นและระบายสี 
2. กิจกรรมศิลปะด้วยสีธรรมชาติ 
3. กิจกรรมภาพพิมพ ์
4. กิจกรรมประติมากรรม 
5. กิจกรรมกระดาษ 
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6. กิจกรรมประดิษฐ์ตกแต่ง 
7. กิจกรรมการจัดนิทรรศการ 
แฮมมอนด์ (เยาวพา เดชะคุปต์. 2542: 108 ; อ้างองิจาก Hammond. 1967: 275 – 282) 

สรุป กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ท่ีควรจัดให้กับเด็กเอาไว้ ดังน้ี 
1. การปั้น 
2. การประดิษฐ์ 
3. การฉีก-ตัด-ปะ 
4. การระบายสี 
5. การวาดภาพด้วยน้ิวมือ 
6. การเล่นบล็อก 
7. การวาดภาพด้วยทราย 
8. การวาดภาพด้วยฟองสบู ่
ปริยานุช จุลพรหม (2547: 38) ได้สรุปกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ท่ีเป็นกิจกรรมประดิษฐ์

สามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ วัสดุท่ีได้จากธรรมชาติ เช่น ใบไม้ ดอกไม้ กิ่งไม้ เมล็ดพืช เปลือก
หอย ฯลฯ และวัสดุท่ีเป็นของเหลือใช้ เช่น กล่องยาสีฟัน เศษผ้า ฝาขวดน้ าอัดลม ฯลฯ 

สรุปว่า การจักกิจกรรมศิลปะให้กับเด็กปฐมวัยมีหลากหลายกิจกรรม และส่ิงส าคัญเป็น
กิจกรรมท่ีเน้นให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติ .ให้โอกาสเด็กได้แสดงออกตามความสนใจ ตามความคิดและ
จินตนาการ กิจกรรมยังส่งเสริมพัฒนาการเด็กในทุกด้าน เด็กได้มีโอกาสได้ท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อน ได้
ช่วยเหลือ แบ่งปันส่ิงของกัน อันจะน าไปสู่พฤติกรรมทางสังคมท่ีดีและการเรียนรู้เรื่องต่างๆ ต่อไป 

2.6 บทบาทและหน้าท่ีครูในการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์  
วิธีการสอนกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ส าหรับเด็กควรเน้นท่ีกระบวนการ  (Process) 

มากกว่าการผลิต (Product) คือ ช่วงเวลาที่เด็กได้วาดได้เขียน ได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นพูดคุยกัน
หรือคิดวิธีการใหม่ๆ ได้ด้วยตนเองอย่างมีความสุขสนุกสนาน มีความส าคัญมากกว่าผลงานท่ีผู้ใหญ่
คาดหวังว่าจะต้องสวยงาม เรียบร้อย และถูกต้องตามแบบอย่าง เพราะการสร้างสรรค์งานศิลปะของ
เด็กมักเป็นการลองผิดลองถูกและแก้ปัญหาอยู่ตลอดเวลาจนกระท่ังส าเร็จซ่ึงการแก้ปัญหาน้ันอาจถูก
หรือผิดบ้างแต่ด้วยความ สามารถในการสร้างสรรค์ท่ีมีอยู่ในตัวเด็กจะช่วยให้เด็กค่อยๆพัฒนาได้ส าเร็จ
ไปด้วยดี (ชัยณรงค์ เจริญพานิชย์กุล. 2531) ตามปกติการจัดกิจกรรมการสอนศิลปสร้างสรรค์ส าหรับ
เด็กปฐมวัยจะไม่แยกตัวกิจกรรมออกมาอย่างเด่นชัดแต่จะให้เด็กเลือกท าเองตามความสนใจเฉพาะ
ตนหรือกลุ่ม จึงจ าเป็นต้องมีครูเป็นพี่เล้ียงหลายๆ คนคอยช่วยดูแล กิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกิจกรรม
หน่ึงท่ีสามารถท าให้เด็กเล็กๆมีประสบการณ์ในการท างานส าเร็จได้เป็นอย่างดี 
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ดังน้ันการจัดกิจกรรมการสอนศิลปสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยจึงควรค านึงถึงส่ิง
ดังต่อไปน้ี 

1. วางแผนล่วงหน้าตลอดเทอมว่าแต่ละสัปดาห์จะให้เด็กท ากิจกรรมอะไรตามล าดับ
ความยากง่ายของกลวิธีท างานและความรู้โดยก าหนดจุดประสงค์และวิธีประเมินผลไว้ด้วยยิ่งดี 

2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ สภาพห้องเรียนและวิธีการสอนให้สอดคล้องกับแผนท่ีวางไว้ 
3. ระหว่างท่ีเด็กท ากิจกรรมควรระลึกอยู่เสมอว่า 

3.1 กิจกรรมท่ีจัดให้น้ันเปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้ประสบการณ์ตรงจากส่ิงแวดล้อมนอก
ห้อง เรียนเพียงพอหรือไม่ 

3.2 หลีกเล่ียงกิจกรรมท่ีให้เด็กต้องท าแล้วมีผลงานเหมือนกันท้ังห้อง โปรดจ าไว้เสมอ
ว่าการท างานศิลปสร้างสรรค์ คือ การแสดงออกทางการรับรู้เฉพาะตนและอย่าสอนหลักหรือทฤษฏี
ทางศิลปะใดๆ ท้ังส้ิน 

3.3 พฤติกรรมการท างานศิลปะของเด็กเล็กๆ แต่ละคนไม่เหมือนกัน บางคนชอบน่ัง
ท างานท่ีโต๊ะ บางคนชอบนอนกับพื้น ควรให้อิสระอย่างเต็มท่ีถ้าเด็กท างานด้วยความสุขห้องเรียนจะ
เงียบ 

3.4 ให้โอกาสเด็กท างานเป็นกลุ่มบ้างเพื่อฝึกประสบการณ์ทางสังคมให้แก่เขา 
4. ให้ผู้ปกครองมีส่วนช่วยในการเสริมสร้างประสบการณ์ทางศิลปะขณะท่ีเด็กอยู่ท่ีบ้าน

ด้วย เช่น ได้ก าหนดเร่ืองราวไว้ว่าสัปดาห์ต่อไปจะให้เด็กเขียนภาพเร่ืองบ้านของฉันก็ควรมีหนังสือหรือ
บันทึกส้ันๆ ให้ผู้ปกครองได้ช่วยกระตุ้นจินตนาการเกี่ยวกับเรื่องน้ีระหว่างท่ีเด็กอยู่ท่ีบ้านด้วยเพื่อ
จินตนาการอันกว้างไกลและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

5. มีป้ายนิเทศหรือตั้งแสดงผลงานทางศิลปสร้างสรรค์ของห้องเรียนอย่างถาวรและสลับ
สับ เปล่ียนผลงานแสดงของเด็กอยู่เป็นประจ า 

6. มีความเมตตาและหวังดีกับเด็กทุกคนโดยแสดงความรักและห่วงใยเด็กอยู่เสมอ
พยายามใช้ค าพูดท่ีไพเราะหรือกระตุ้นจินตนาการของเด็กระหว่า งการท างานอยู่เสมอ (พีระพงษ์      
กุลพิศาล. 2533: 214 – 216) 

จากท่ีกล่าวมาจะพบว่าการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ให้กับเด็กปฐมวัยจะช่วยให้เด็ก
พัฒนาทักษะท่ีเป็นพื้นฐานชีวิตของการเรียนรู้ซ่ึงผู้มีบทบาทในการจัดกิจกรรมส าหรับเด็ก ได้แก่ ครูและ
ผู้เกี่ยวข้อง ควรเน้นในเรื่องของกระบวนการมากกว่าผลผลิต ในการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ให้กับ
เด็กจะต้องค านึงถึงพัฒนาการด้านต่าง ๆ ของเด็ก รวมไปถึงความพร้อมของทักษะพื้นฐาน และความ
แตกต่างของบุคคล จึงจะช่วยให้การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ประสบผลส าเร็จและสามารถพัฒนา
ทักษะขั้นพื้นฐานของเด็ก  
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2.7 ความหมายของวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
วัสดุธรรมชาติ หมายถึง วัสดุท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และเราน ามาใช้ประโยชน์โดย

ไม่ได้มีการเปล่ียนแปลงไปจากสภาพเดิมมากนัก แต่บางครั้งก็มีการเปล่ียนแปลงจากสภาพเดิมเพื่อจะ
เพิ่มคุณค่าทั้งในด้านความงาม ความคงทน สีสัน และการน าไปใช้งาน 

วัสดุธรรมชาติท่ีมีอยู่ในแต่ละท้องถิ่นสามารถที่จะน ามาประดิษฐ์สร้างสรรค์เป็นของเล่น 
ของใช้ ของประดับตกแต่งได้ นอกจากน้ียังเป็นการส่งเสริมให้เด็กรู้จักน าวัสดุธรรมชาติมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์และประหยัดด้วย  

วัสดุธรรมชาติ เป็นวัสดุท่ีได้มาจากธรรมชาติ  มีอยู่มากมายหลายชนิด แต่ละชนิด
สามารถน ามาประดิษฐ์เป็นส่ิงของเครื่องใช้ต่าง  ๆ มากมาย ซ่ึงวัสดุธรรมชาติท่ีสามารถพบเห็นใน
ชีวิตประจ าวัน ได้ แก่ ใบไม้ กิ่งไม้ เมล็ดพืช ดิน ทราย ผัก หนังสัตว์(มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล. 
2553: ออนไลน์) 

ท้องถิ่น หมายถึง ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (2546: 511) ให้
ความ หมายไว้ว่า ท้องท่ีใดท้องท่ีหน่ึงโดยเฉพาะ ซ่ึงเน้นถึงลักษณะทางสภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์
และทางธรรมชาติ ท่ีมีความเป็นขอบเขตเฉพาะพื้นท่ีน้ันๆ เป็นส าคัญและยังมีความหมายท่ีก าหนด
ขอบเขตของพื้นท่ีระดับย่อยตามเขตการปกครอง  หรือเป็นหน่วยงานระดับรองไปจากหน่วยงานใหญ่ 
ได้แก่  หมู่บ้าน ต าบล  อ าเภอ  จังหวัด  เป็นต้น    

เอกรินทร์  สีมหาศาลและปรีชา นุ่มสุข (2540: 2) กล่าวว่า "ท้องถิ่น" หมายถึง การก าหนด 
ขอบเขตพื้นท่ี ขอบเขตความรับผิดชอบหรือหน่วยงานท่ีปรากฏในท้องถิ่นต่าง ๆ ตามสภาพสังคม ซ่ึง
จัดเป็นพื้นท่ีระดับย่อยรองไปจากสังคมใหญ่ 

สรุปว่า ท้องถิ่น หมายถึงถิ่นฐานท่ีอยู่ของมนุษย์ท่ีตั้งบ้านเรือนอาศัยอยู่กันเป็นกลุ่มหรือ
หน่วยของพื้นท่ีย่อยลงมา  ตั้งแต่บ้าน หมู่บ้าน   ต าบล  อ าเภอ  เทศบาล  จังหวัด 

จากความหมายของวัสดุธรรมชาติกับความหมายของท้องถิ่นสรุปรวมกันว่า วัสดุ
ธรรมชาติของท้องถิ่นหมายถึง วัสดุธรรมชาติในท้องถิ่นวัสดุท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และเราน ามาใช้
ประโยชน์โดยไม่ได้มีการเปล่ียนแปลงไปจากสภาพเดิมมากนัก แต่บางครั้งก็มีการเปล่ียนแปลงจาก
สภาพเดิมเพื่อจะเพิ่มคุณค่าทั้งในด้านความงาม ความคงทน สีสัน และการน าไปใช้งาน  เช่น ใบลาน  
ดอกลีลาวดี เมล็ดข้าวโพด เมล็ดข้าว  ใบกระท้อน ใบมะม่วง ใบลีลาวดี ฯลฯ 

2.8 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
งานวิจัยในประเทศ 
อารี เกษมรัติ (2533: 209) ศึกษา ความเช่ือม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการ

อบรมเล้ียงดูแบบเข้มงวดกวดขัน และเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการอบรมเล้ียงดูแบบรักทะนุถนอม  เม่ือท า



25 
 

กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เป็นกลุ่มและท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ปกติ  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ัน
อนุบาลปีที่ 2 ปีการศึกษา 2532 โรงเรียนอนุบาลนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี จ านวน 60 คน ซ่ึงได้มาโดย
วิธีการสุ่มอย่างง่ายเพื่อก าหนดเป็นกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม และกลุ่มควบคุม 2 กลุ่ม กลุ่มทดลองได้รับการ
จัดกิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกลุ่ม กลุ่มควบคุมได้รับการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ปกติ  เป็นเวลา8 สัปดาห์ 
ผลการศึกษาพบว่า 

1. เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการอบรมเ ล้ียงดูแบบเข้มง วดกวดขันเม่ือท ากิจกรรมศิลป       
สร้างสรรค์เป็นกลุ่มมีความเช่ือม่ันในตนเองสูงกว่าเม่ือท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ตามปกติ  

2. เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการอบรมเล้ียงดูแบบทะนุถนอมเม่ือท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เป็น
กลุ่มมีความเช่ือม่ันในตนเองสูงกว่าเม่ือท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ปกต ิ

สุทธิพรรณ ธีระพงษ์ (2537: 74) ศึกษาพฤติกรรมการร่วมมือของเด็กปฐมวัยท่ีท า
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เป็นกลุ่มแบบครูมีส่วนร่วมและแบบครูไม่มีส่วนร่วม พบว่า  

1. การเปรียบเทียบพฤติกรรมการร่วมมือของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์เป็นกลุ่ม พบว่า ก่อนและหลังการทดลองกลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เป็น
กลุ่มแบบครูมีส่วนร่วม และแบบครูไม่มีส่วนร่วม มีพฤติกรรมการร่วมมือแตกต่างกันกับก่อนการ
ทดลอง  

2. การเปรียบเทียบพฤติกรรมการร่วมมือของเด็กปฐมวัยท่ีได้รบการจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์เป็นกลุ่มแบบครูมีส่วนร่วมและแบบครูไม่มีส่วนร่วม มีพฤติกรรมการร่วมมือสูงกว่ากลุ่มท่ี
ได้รับการจัดกิจศิลปสร้างสรรค์เป็นกลุ่มแบบครูไม่มีส่วนร่วม 

ชไมมน ศรีสุรักษ์ (2540: 80) ศึกษาความสัมพันธ์ทางสังคมของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการ
จัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เป็นกลุ่ม แบบวางแผน ปฏิบัติ ทบทวน และแบบปกติ พบว่า 

1. เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เป็นกลุ่มแบบวางแผน  ปฏิบัติ 
ทบทวน ก่อนและหลังทดลองมีความสัมพันธ์ทางสังคมแตกต่างกันโดยหลังทดลองเด็กปฐมวัยมี
ความสัมพันธ์ทางสังคมสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.01  

2. เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เป็นกลุ่ม  แบบปกติก่อนและหลัง
ทดลองมีความสัมพันธ์ทางสังคมแตกต่างกันโดยหลังทดลองเด็กปฐมวัยมีความสัมพันธ์ทางสังคมสูง
กว่าก่อน การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

3. เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกลุ่มแบบวางแผน ปฏิบัติทบทวน 
และแบบปกติ มีความสัมพันธ์ทางสังคมแตกต่างกันโดยเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์
เป็นกลุ่มแบบวางแผน ปฏิบัติทบทวนมีความสัมพันธ์ทางสังคมสูงกว่าเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัด
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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เสาวนีย์ รื่นสุข (2552: 58) ศึกษาพฤติกรรมความร่วมมือของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัด
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เป็นกลุ่ม พบว่าเด็กปฐมวัยก่อนจัดกิจกรรมและระหว่างการจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์เป็นกลุ่ม ในแต่ละช่วงสัปดาห์มีพฤติกรรมความร่วมมือโดยเฉล่ียรวมแตกต่างกัน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.01และเม่ือวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงระหว่างช่วงสัปดาห์  พบว่า คะแนน
พฤติกรรมความร่วมมือโดยเฉล่ียรวมมีการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีเพิ่มขึ้นตลอดช่วงเวลา 8 สัปดาห์ 

งานวิจัยต่างประเทศ 
แสตมปป์ (ประพิมพ์พักตร์ พละพงศ์. 2550: 36; อ้างอิงจาก Stapp. 1964: 52 – 58) 

ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความคิดสร้างสรรค์และสติปัญญาของนักเรียนท่ีเรียนศิลปะและไม่เรียน
ศิลปะพบว่า ความคิดสร้างสรรค์และสติปัญญาไม่มีความสัมพันธ์กันแต่นักเรียนท่ีเรียนศิลปะได้
คะแนนความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าพวกท่ีไม่เรียนศิลปะ 

เคลล่ี (Kelley. 1986: 32 – A) ศึกษาเปรียบเทียบผลการฝึกตามแบบแผนเสริมสร้าง
ประสบการณ์ทางศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะเป็นเวลา  10 สัปดาห์ในช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ผลปรากฏว่าความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของเด็กท่ีเข้าร่วมตามแผนกับเด็กท่ีไม่ได้เข้า
ร่วมตามแผนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

จากงานเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมทางสังคมและการจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์ สรุปว่าการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ให้กับเด็กปฐมวัยสามารถส่งเสริมพฤติกรรมทาง
สังคม ของเด็กปฐมวัยได้เป็นอย่างดี เน่ืองจากพฤติกรรมทางสังคมเป็นพื้นฐานส าคัญในการด ารงชีวิต
ประจ าวันและการท ากิจกรรมต่างๆ ของเด็กยังส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมท่ีเป็นท่ียอมรับไม่เต็มท่ี ต้อง
อาศัยการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เกิดพฤติกรรมทางสังคมท่ีดีและเป็นท่ียอมรับ เช่น การจัดกิจกรรม
ศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น การตัด ฉีก ปะ  การร้อย  สาน ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีเด็กได้ท า
ร่วมกับเพื่อนล้วนเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ซ่ึงเป็นพื้นฐาน
ส าคัญส าหรับเข้าสู่สังคมต่อไป 
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บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจยั 
 

ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
1. การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
2. การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4. วิธีด าเนินการทดลอง 
5. การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี  เป็นเด็กปฐมวัย ชาย หญิง ท่ีมีอายุระหว่าง 5 – 6 ปี ศึกษาอยู่

ช้ันอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนบรรหารวิทยา อ าเภอกบินทร์บุรี จังหวัด
ปราจีนบุรี ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต  2   

การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
ในการวิจัยครั้งน้ีเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  (Purposive Sampling)  เป็นเด็กปฐมวัย 

ชาย หญิง ท่ีมีอายุระหว่าง  5 – 6 ปี ศึกษาอยู่ช้ันอนุบาลปีท่ี  2/2  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2554 
โรงเรียนบรรหารวิทยา อ าเภอกบินทร์บุรี จังหวัดปราจีนบุรี ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ปราจีนบุรี เขต 2 จ านวน 19  คน  ชาย  11 คน  หญิง  8 คน  
 
การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งน้ี เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 
1. แผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
2. แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 3 ด้าน 

2.1 ด้านการช่วยเหลือ จ านวน     5     ข้อ 
2.2 ด้านการแบ่งปัน  จ านวน     5     ข้อ 
2.3 ด้านการร่วมมือ  จ านวน     6     ข้อ 
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การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ข้ันตอนการสร้างแผนการจัดกจิกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 

ด าเนินการดังน้ี 

1. ศึกษาคู่มือหลักสูตรการจัดการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช  2546   
2. ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ของ วราภรณ์ นาคะศิริ 

(2546) ประสิทธิรักษ์ เจริญผล (2547) ประพิมพ์พักตร์ พละพงศ์ (2550) พิจิตรา เกษประดิษฐ์ (2552)  
3. สร้างแผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น จ านวน 24 แผน โดย

ก าหนดรายละเอียดในการจัดกิจกรรม ดังตาราง 1 
 

ตาราง 1 การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 

 
 

สัปดาห์ท่ี วัน กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์วัสดุธรรมชาติท้องถิ่น วัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 

1 อ 
พ 
พฤ 

สร้างสรรค์ภาพจากใบลีลาวดี 
ใบลานสร้างสรรค์ 
ปั้นแป้งโดว(์ดินเหนียว)ประกอบใบไม้ดอกไม้สด
และใบลาน 

ใบลีลาวดี 
ใบลาน 
ใบไม้ดอกไม้สด ใบลาน 
ดินเหนียว 

2 อ 
พ 
พฤ 

พิมพ์ภาพดอกไม้สด 
เมล็ดข้าวโพดสร้างภาพ 
ใบลานย้อมสีสร้างภาพ 

ดอกไม้สด 
เมล็ดข้าวโพด 
ใบลาน 

3 อ 
พ 
พฤ 

โมบายใบลาน 
สีสันธรรมชาติของท้องถิ่น 
มาลัยดอกไม้สดของท้องถิ่น 

ใบลาน 
ใบไม้ดอกไม้สดสีต่างๆ 
ดอกไม้สด 

 
4 

อ 
พ 
พฤ 

พู่กันใบตอง 
ใบลานต่อเป็นภาพ 
ธรรมชาติท้องถิ่นสร้างสรรค์ 

ใบตอง 
ใบลานย้อมสี 
ใบไม้ ดอกไม้ ก้อนหินฯลฯ 

5 อ 
พ 
พฤ 

โมบายใบไม้แห้ง 
เมล็ดข้าวแปลงกาย 
พิมพ์ภาพผสมผสาน(ใบลานใบไม้สด ดอกไม้สด) 

ใบไม้แห้ง 
เมล็ดข้าว ใบลาน 
ใบลาน ใบไม้สด ดอกไม้สด 
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ตาราง 1(ต่อ) 
 

 
จากตารางการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น  ประกอบด้วย 

ก าหนดการจัดกิจกรรมแต่ละวันและวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นท่ีใช่ในแต่ละวัน  ซ่ึงได้แยกออกมาเป็น
แผนการจัดกิจกรรมได้ท้ังหมด 24 ครั้ง ใช้เวลาในการทดลอง  8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ
ประมาณ 40 นาท ีในกิจกรรมสร้างสรรค์ โดยก าหนดรูปแบบของแต่ละแผนประกอบด้วย 

3.1 ช่ือกิจกรรม 
3.2 จุดมุ่งหมายของกิจกรรม 
3.3 วิธีด าเนินกิจกรรม 
3.4 วัสดุ – อุปกรณ์ท่ีใช้ในการท ากิจกรรม 
3.5 การประเมินผล 
4. น าแผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อ

ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาความสอดคล้องของกิจกรรมและจุดมุ่งหมาย ซ่ึงมีผู้เช่ียวชาญ
ดังน้ี 

4.1 อาจารย์ ดร.สุทธาภา  โชติประดิษฐ์   ประธานสาขาการศึกษาปฐมวัย 
      คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยบูรพา 

   

สัปดาห์ 
ท่ี 

 
วัน 

 
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์วัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 

 
วัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 

6 อ 
พ 
พฤ 

ใบลานแปลงร่าง 
ร้อยใบ ร้อยดอก 
ใบลาน ใบไม้แห้งสร้างภาพ 

ใบลาน 
ใบไม้สด ดอกไม้สด  ใบลาน 
ใบไม้สด ดอกไม้สด  

7 อ 
พ 
 

พฤ 

โมบายกิ่งไม้แห้ง 
ปั้นแป้งประกอบเมล็ดพืช 
 
สานใบลาน 

กิ่งไม้แห้ง 
เมล็ดฟักทอง,เมล็ดแตงโม,
เมล็ดถั่วเขียว,เมล็ดถั่วด า 
ใบลาน 

8 อ 
พ 
พฤ 

โมบายผสมผสาน 
ใบไม้ดอกไม้สลัดสี 
ใบกระพ้อสร้างภาพ 

ใบไม้ ดอกไม้ แห้ง สด ใบลาน 
ใบไม้ ดอกไม้ แห้ง สด 
ใบกระพ้อ 
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4.2 ผศ.สรวงพร   กุศลส่ง                       อาจารย์ประจ าสาขาการศึกษาปฐมวัย      
          คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบูรณ์ 

4.3 อาจารย์เสกสรร    มาตวังแสง           ครู โรงเรียนเทศบาลวัดเนินสุทาวาส 
     (สุทธิพงษ์ประชานุกูล) จังหวัดชลบุรี 

5. ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นตามค าแนะน า
ของผู้เช่ียวชาญ โดยใช้เกณฑ์ความเห็นตรงกัน 2 ใน 3 ท่าน ซ่ึงในการวิจัยครั้งน้ีได้แก้ไขปรับปรุง
แผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น ตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 
ดังน้ี 

5.1 ปรับวัสดุธรรมชาติท่ีใช้ในแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมและปลอดภัยกับเด็ก 
5.2 ปรับการเขียน ในด้านภาษาให้ละเอียด และชัดเจนเพื่อให้ผู้อ่านสามารถน าไปใช้ต่อได้ 

6. น าแผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น ไปทดลองใช้กับนักเรียน
ช้ันอนุบาลปีที่ 2/1 โรงเรียนบรรหารวิทยา ท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 16 คนเป็นเวลา 
1 สัปดาห์ เพื่อหาข้อบกพร่องเกี่ยวกับภาษา เวลาที่ใช้ ความเหมาะสมกับกิจกรรม พบว่าเด็กสามารถ
ท ากิจกรรมได้ตามขั้นตอน เวลาที่ใช้มีความเหมาะสม  

การสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม ด าเนินการตามล าดับขั้นดังต่อไปน้ี 

1. ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมทางสังคม การสังเกตและการ
บันทึกพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

2. ศึกษาแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของ ทัศนัย อุดมพันธ์ (2541) วีระพงศ์ บุญประจักษ์ 
(2545) ปัทมา ศุภก าเนิด(2545) สายชน วงสาน (2547) วราภรณ์ ปานทอง (2548) กาญจนา สิงหเรศร์            
(2551) ทิติลดา พิไลกุล (2551) เสาวนีย์ รื่นสุข (2552)  

3. น าข้อมูลท่ีได้ศึกษาจากข้อ  1 และข้อ 2 มาสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม และ
เกณฑ์การประเมินให้ครอบคลุมพฤติกรรมทางสังคม ท้ัง 3 พฤติกรรม ได้แก่ การช่วยเหลือ การแบ่งปัน 
และการร่วมมือ  โดยสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยแบบมาตราส่วนก าหนด
ตัวเลข (Numerical Rating Scales) 

4. ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม ออกเป็น 3 ระดับ คือ ระดับ
คะแนน  2  1 และ 0 

ระดับคะแนน    2   บันทึกเม่ือเด็กเกิดพฤติกรรมทางสังคมด้วยตนเอง 
ระดับคะแนน 1   บันทึกเม่ือแสดงพฤติกรรมทางสังคมโดยเพื่อนหรือครูขอรอ้งให้ร่วมมือ 
ระดับคะแนน    0   บันทึกเม่ือเด็กไม่แสดงพฤติกรรมทางสังคมหรือปฏิเสธท่ีจะท า 

5. สร้างคู่มือประกอบค าแนะน าในการใช้แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
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6. น าแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม  และคู่มือการใช้แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม เสนอ
ต่อผู้เช่ียวชาญด้าน การศึกษาปฐมวัย และด้านการวัดผลการศึกษา เพื่อหาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
(Content Validity) ซ่ึงมีผู้เช่ียวชาญดังน้ี 

6.1 อาจารย์ ดร.รณิดา  เชยชุ่ม อาจารย์ภาควิชาวัดผลและวิจัยการศึกษา   
  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

6.2 อาจารย์ ดร.สุภัทรา  คงเรือง  อาจารย์ประจ าโปรแกรมสาขาการศึกษาปฐมวัย   
  คณะครุศาสตร์  มหาลัยราชภัฎอยุธยา 

6.3 อาจารย์นิลยา  ทองศรี      ศึกษานิเทศก์  
  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา 

   เพชรบูรณ์ เขต 1 
7. น าแบบสังเกตพัฒนาการทางสังคม ท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ มาปรับปรุงแก้ไข

ตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญอย่างน้อย 2 ใน 3 ซ่ึงถือเป็นเกณฑ์ท่ีเหมาะสม โดยปรับปรุงการใช้
ภาษาในข้อพัฒนาการย่อยให้ค ากริยา ปรับปรุงพัฒนาการในข้อย่อยให้เหมาะสมกับพัฒนาการทาง
สังคมของเด็กปฐมวัย ดังน้ี 

- ด้านการแบ่งปัน ข้อ 2.3 กับ 2.4 มีความคล้ายคลึงกัน จึงให้ตัดออกหน่ึงข้อ 
- ด้านความร่วมมือ ข้อ 3.1 เด็กปฏิบัติตามข้อตกลงท่ีก าหนดไว้ ให้แบ่งออกเป็น 2 ข้อย่อย

โดยเขียนให้เห็นพฤติกรรมท่ีชัดเจนขึ้น ได้ดังน้ี 3.1 เด็กน่ังท ากิจกรรมเป็นกลุ่มตามท่ีก าหนด และ     
3.2 เด็กปรึกษาเพื่อนในกลุ่มเกี่ยวกับกิจกรรมท่ีได้รับมอบหมาย ข้อ 3.3 เด็กแสดงความคิดเห็นในการ
ท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนให้เพิ่มเป็นเด็กพูดแสดงความคิดเห็นในการท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อน 

8. หาความเท่ียงตรงของแบบสังเกต โดยน าแบบสังเกตพัฒนาการทางสังคมของเด็กปฐมวัย
โดยผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ลงความเห็นและให้คะแนนแบบประเมิน  แล้วน าคะแนนท่ีได้มาหาค่าดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างพัฒนาการกับจุดประสงค์  IOC มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ถือเป็นเกณฑ์ท่ี
เหมาะสม (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์. 2526: 89) ซ่ึงในการศึกษาค้นคว้าครั้งน้ีได้ค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างพฤติกรรมกับจุดประสงค์ IOC = 0.67-1.00 

9. น าแบบสังเกตพัฒนาการทางสังคม ทดลองใช้กับเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 2/1 อายุระหว่าง 5-6 
ปี ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 16 คน โรงเรียนบรรหารวิทยา โดยใช้ผู้สังเกต2 คน คือผู้วิจัย และผู้ช่วย
วิจัยร่วมท าการสังเกต และบันทึกแบบสังเกตพัฒนาการทางสังคม แล้วน าคะแนนมาค านวณหาค่า
ความเช่ือม่ันของผู้สังเกต 2 คน โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องชองผู้สังเกต  RAI (Burry-Stock.1996: 
256) โดยใช้เกณฑ์การตัดสินตั้งแต่ 0.7 ขึ้นไป ซ่ึงในการศึกษาค้นคว้าครั้งน้ีได้ค่าความเช่ือม่ันของผู้
สังเกต RAI = 0.910    
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10. ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนโดยใช้คะแนนเฉล่ียในการแปลความหมายเป็นช่วงคะแนนดังน้ี 
 
ตาราง 2 เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนพฤติกรรมทางสังคม 

 

ค่าเฉล่ียรายด้าน  
ค่าเฉล่ียโดยรวม 

(16 ข้อ) 

 
ระดับความหมาย พฤติกรรมท่ี 1,2 

(พฤติกรรมด้านละ5 ข้อ) 
พฤติกรรมท่ี 3 

(พฤติกรรม 6 ข้อ) 
     0  –    2.00 
2.01  –    4.00 
4.01  –    6.00 
6.01  –    8.00 
8.01  –  10.00 

     0  –    2.40 
2.41  –    4.80 
4.81  –    7.20 
7.21  –    9.60 
9.61  –  12.00 

       0  –    6.40 
  6.41  –  12.80 
12.81  –  19.20 
19.21  –  25.60 
25.61  –  32.00 

ปรับปรุง 
พอใช้ 

ปานกลาง 
ด ี

ดีมาก 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยกึ่งทดลอง  (Quasi - Experimental Research) ซ่ึง ผู้วิ จัยได้
ด าเนินการทดลองโดยอาศัยแบบการทดลองกลุ่มเดียว โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ  One Group 
Pretest – Posttest Design (ล้วน สายยศ;และอังคณา สายยศ. 2538 : 249) ท าการสังเกตพฤติกรรม
ทางสังคมของกลุ่มตัวอย่างก่อนการทดลอง  จากน้ันจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติ
ท้องถิ่นเป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์และท าการสังเกตพฤติกรรมทางสังคมหลังการทดลองวันพฤหัสบดี
ของทุกสัปดาห์ 

 
ตาราง 3  แบบแผนการทดลอง 
 

ก่อนการทดลอง ท าการทดลอง หลังการทดลอง 

1    2  
 

1   หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมทางสังคมก่อนการทดลอง 
         หมายถึง  การด าเนินการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุ

ธรรมชาติท้องถิ่น 

2  หมายถึง  การสังเกตพฤติกรรมทางสังคมหลังการทดลอง 



33 
 

 (ระหว่างการทดลองผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมทางสังคมในช่วงท่ีเด็กท ากิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นร่วมกัน ทุกวันพฤหัสบดีของทุกสัปดาห์ รวม 8 
สัปดาห์) 

  

วิธีด าเนินการทดลอง 
การทดลองครั้งน้ี ด าเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 เป็นเวลา 8 สัปดาห์โดยมี

ขั้นตอน ดังน้ี 
1. จัดเตรียมสภาพแวดล้อมภายในสถานท่ีท่ีท าการทดลองให้เหมาะสม 
2. จัดเก็บข้อมูลพื้นฐานทุกด้าน (Baseline Data) โดยการสังเกตพฤติกรรมทางสังคมจากการ

จัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 19 คน เป็นระยะเวลา1 
วัน ได้แก่ วันพฤหัสบดี 40 นาที โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น  บันทึกการ
สังเกตโดยผู้วิจัย และผู้ช่วยผู้วิจัย 

3. ด าเนินการทดลองกับกลุ่มทดลอง  โดยให้นักเรียนท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุ
ธรรมชาติท้องถิ่น ท้ังแบบกลุ่มและแบบเดี่ยว จัดกิจกรรมในช่วงกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 1 วันเด็กสร้าง
ผลงานแบบกลุ่มหรือเดี่ยว 1 ช้ิน ตามจินตนาการโดยเปิดโอกาสให้เด็กคิดและลงมือปฏิบัติอย่างอิสระ 
ในการจัดกิจกรรมแต่ละครั้งอาจมีวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ ากัด หรือจัดไว้ท่ีกองกลาง  เพื่อให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์
ร่วมกันระหว่างเพื่อนกับเพื่อน ระหว่างเพื่อนกับครู  รู้จักการช่วยเหลือ การแบ่งปันและความร่วมมือ 
โดยมีครูคอยเป็นผู้ก ากับดูแลกระตุ้นให้แรงเสริม เป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 40 นาที 
ระหว่างเวลา 09.40 – 10.20 น. รวมท้ังส้ิน 24 ครั้ง จ านวน  24 กิจกรรม 

4. จัดเก็บข้อมูลด้วยการบันทึกโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมทางด้านสังคมขณะท ากิจกรรม
สร้างสรรค์ในทุกวันพฤหัสบดี ทุกสัปดาห์  ท าเช่นน้ี  จนครบ 8 สัปดาห์ จนส้ินสุดการทดลอง บันทึกการ
สังเกต โดยผู้วิจัย และผู้ช่วยผู้วิจัย 

  
การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. สถิติพื้นฐาน 

1.1 ค่าเฉล่ียใช้สูตร (ล้วน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 73) 

X  = 
N

X  
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เม่ือ  X   แทน  คะแนนเฉล่ียของกลุ่ม 

X  แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังกลุ่ม 
N  แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มกลุ่มตัวอย่าง 

 
1.2 หาค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใช้สูตร (ล้วน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 

2538: 79) 

    S  =      
)1(

)( 22



 
NN

XXN
 

เม่ือ  S   แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
N  แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

X   แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังกลุ่ม 
                2X   แทน  ผลรวมของก าลังสองของคะแนนนักเรียนแต่ละคน 

ในกลุ่มตัวอย่าง 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์เคร่ืองมือ 

1. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์เครื่องมือ 
1.1 การแสดงหลักฐานความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมโดย

ใช้ดัชนีความสอดคล้องระหว่างลักษณะพฤติกรรมกับจุดประสงค์ (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์. 2526: 
89) โดยใช้สูตร 

                                                 IOC  =  
N

R  

เม่ือ    IOC    แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างลักษณะพฤติกรมกับ    
จุดประสงค์ 

R     แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ   
เน้ือหาท้ังหมด 

N   แทน  จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
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1.2 การหาค่าความเช่ือม่ันของผู้สังเกต โดยการน าแบบสังเกตไปทดลองใช้ (Try out) กับ
เด็กอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนบรรหารวิทยา ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 16 คน วิธีหาค่าความเช่ือม่ันของ
ผู้สังเกต 2 คน โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องของผู้สังเกต RAI (Burry - Stock. 1996: 256) 

เม่ือ R1KN R2KN แทน ผลการสังเกตของผู้สังเกตคนท่ี 1  และคนท่ี  2 
ตามล าดับ 

N  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

                  K  แทน จ านวนพฤติกรรมย่อย 

                  I  แทน จ านวนช่วงคะแนน (0 , 1 , 2) 
 

1.3 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐานใช้วิธีการทางสถิติแบบ  t – test for Dependent 
Samples เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรม
ศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นโดยค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 
2540: 248) 

t  = 
  

1

22



 



N

DND

D
  

 

t   แทน      ค่า  t – test  
N  แทน     จ านวนนักเรียนในกลุ่มทดลอง 

D     แทน     ผลรวมของผลต่างของคะแนนของนักเรียนแต่ละคน 

 2D     แทน     ผลรวมของผลต่างของคะแนนของนักเรียนยกก าลัง 
  2D   แทน     ผลรวมของผลต่างของคะแนนของนักเรียนท้ังหมด  

ยกก าลัง 
 

 1
1

21






IKN

RR
RAI

KNKN

NK
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บทที ่4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลผลของการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติ
ท้องถิ่นท่ีมีต่อพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย เพื่อให้การน าเสนอเป็นไปตามล าดับขั้นตอนผู้วิจัย
จึงได้ก าหนดหัวข้อไว้ดังน้ี คือ สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
และผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลและเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันในการ
อ่านผลวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปน้ี 

N  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
X    แทน  ค่าเฉล่ีย (Mean) 
K   แทน  คะแนนเต็มพฤติกรรมด้านสังคม 
SD     แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
D       แทน  คะแนนเฉล่ียของผลต่างของคะแนนก่อนการทดลองและหลังการทดลอง 
t  แทน  ค่าสถิติท่ีใช้พิจารณาใน t-distribution 
**  แทน  ความมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 
การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การศึกษาครั้งน้ี ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้นตอนดังน้ี 
ตอนท่ี  1 สถิติพื้นฐานของพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรมและหลัง

การจัดกิจกรรม 
ตอนท่ี  2 เปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมโดยรวมและรายด้านระหว่างก่อนการจัดกิจกรรม

และหลังการจัดกิจกรรม 
ตอนท่ี  3 การเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยรายสัปดาห์เม่ือได้รับการ

จัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น  
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตอนท่ี 1 หาสถิติพื้นฐานได้แก่คะแนนเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมทาง

สังคมของเด็กปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรมและหลังการจัดกิจกรรม 
 การวิเคราะห์ตอนน้ีผู้วิจัยน าคะแนนพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยใน 3 ด้านย่อย 

ได้แก่ 1.การช่วยเหลือ 2.การแบ่งปัน 3.ความร่วมมือ และสรุปรวม ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นก่อนการจัดกิจกรรมและหลังการจัดกิจกรรม มาหาคะแนนเฉล่ีย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังแสดงผลในตาราง 4  
 
ตาราง 4 คะแนนเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยก่อนและหลัง

การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
 

พฤติกรรมทางสังคม 
ของเด็กปฐมวัย 

 

N  

 

K  

ก่อนการจัดกิจกรรม หลังการจัดกิจกรรม 

X  SD  ระดับ 
X  SD  ระดับ 

พฤติกรรมการช่วยเหลือ   19 10 4.31 1.88 ปานกลาง 9.26 0.93 ดีมาก 
พฤติกรรมการแบง่ปัน     19 10 4.31 1.45 ปานกลาง 9.31 0.82 ดีมาก 
พฤติกรรมความร่วมมือ  19 12 6.42 2.50 พอใช้ 11.21 0.85 ดีมาก 
รวม 3 พฤติกรรม 19 32 15.05 4.77 ปานกลาง 29.78 2.22 ดีมาก 
 

ผลการวิเคราะห์ตามตาราง 4 พบว่า 
ก่อนได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรม

ทางสังคมอยู่ในระดับปานกลาง หลังการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทางสังคมอยู่ในระดับดี
มาก  

เม่ือพิจารณา พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย รายด้านพบว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรม
ศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทางสังคมในระดับพอใช้ถึงปานกลาง 
หลังได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทางสังคม
อยู่ในระดับดีมาก  

เพื่อให้เห็นความแตกต่างอย่างชัดเจน ผู้วิจัยจึงน าคะแนนเฉล่ียของพฤติกรรมทางสังคมในแต่
ละด้านของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น มา
น าเสนอเป็นแผนภูมิแท่ง เชิงเปรียบเทียบปรากฏดัง ภาพประกอบ 2 

 



38 
 

   ค่าเฉล่ีย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 แผนภูมิแท่ง แสดงการเปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ราย
ด้านระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 

 
ส าหรับพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยแต่ละคนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์

ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นปรากฏดังน้ี 
 

    พฤติกรรมทางสังคม 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 กราฟ แสดงพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยรวม ระหว่างก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 

นักเรียนคนท่ี 
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ตอนท่ี  2 เปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมโดยรวมและรายด้านระหว่างก่อนการจัด
กิจกรรมและหลังการจัดกิจกรรม 

 
ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย โดยรวมและรายด้านระหว่างก่อน

และหลังการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
 

พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
X  SD  D  t  P  

 
พฤติกรรมการช่วยเหลือ 

ก่อนจัดกิจกรรม 4.31 1.88    
   1.352 15.940** .000 
หลังจัดกิจกรรม 9.26 0.93    

 
พฤติกรรมการแบ่งปัน 

ก่อนจัดกิจกรรม 4.31 1.45    
   1.490 14.620** .000 
หลังจัดกิจกรรม 9.31 0.82    

 
พฤติกรรมความร่วมมือ 

ก่อนจัดกิจกรรม 6.42 2.50    
   2.016 10.355** .000 
หลังจัดกิจกรรม 11.21 0.85    

 ก่อนจัดกิจกรรม 15.05 4.77    
รวม 3 ด้าน    3.664 17.530** .000 
 หลังจัดกิจกรรม 29.78 2.22    

 
**มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 
จากตาราง 5 แสดงว่า หลังจากท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติ

ท้องถิ่น เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทางสังคมโดยรวมและรายด้านคือด้านการช่วยเหลือ ด้านการแบ่งปัน 
และด้านความร่วมมือสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 
ตอนท่ี  3 การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยรายสัปดาห์เมื่อได้รับ

การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น  
การวิเคราะห์ตอนน้ีมีจุดหมายเพื่อวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก

ปฐมวัยในรายสัปดาห์ ดังแสดงผลในตาราง 6 
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ตาราง 6 ค่าเฉล่ียและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรม
และระหว่างการจัดกิกรรมแต่ละสัปดาห์แยกรายด้าน 

 

พฤติกรรม 
ทางสังคมของ 
เด็กปฐมวัย 

ระยะเวลาที่จัดกิจกรรม 
ก่อนจัด
กิจกรรม 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

 
8 

1.การช่วยเหลือ  X  

                      SD  

4.31 
1.88 

6.26 
0.93 

7.05 
1.12 

7.56 
1.57 

7.94 
1.02 

8.10 
0.93 

8.26 
1.19 

8.52 
1.38 

9.26 
0.93 

2.การแบ่งปัน    X  

                      SD  

4.31 
1.45 

6.42 
1.50 

7.05 
1.12 

7.42 
1.34 

7.73 
1.24 

8.10 
10.10 

8.26 
1.24 

8.57 
1.01 

9.31 
0.82 

3.ความร่วมมือ  X  

                     SD  

6.42 
2.50 

8.63 
2.21 

9.42 
1.21 

10.00 
0.88 

10.36 
0.95 

10.57 
0.76 

10.68 
1.05 

10.84 
1.06 

11.21 
0.85 

รวม                 X  

                       SD  

15.05 
4.77 

21.31 
3.55 

23.52 
2.73 

24.94 
3.08 

26.05 
2.09 

26.78 
2.20 

27.21 
3.11 

27.94 
3.02 

29.78 
2.22 

 

ผลการวิเคราะห์ตามตาราง 6 ปรากฏว่า คะแนนเฉล่ียพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย
ด้านท่ี 1 การช่วยเหลือ ก่อนจัดกิจกรรมมีค่า 4.31 คะแนนและระหว่างการจัดกิจกรรมตั้งแต่สัปดาห์ท่ี 1 
ถึงสัปดาห์ท่ี 8 มีค่า 6.26, 7.05, 7.56, 7.94, 8.10, 8.26, 8.52 และ 9.26 คะแนน ตามล าดับ แสดงว่า 
พฤติกรรมทางสังคมด้านการช่วยเหลือของเด็กปฐมวัยในช่วง  8 สัปดาห์ มีการเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้น  
คะแนนเฉล่ียพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยด้านท่ี 2 การแบ่งปัน ก่อนจัดกิจกรรมมีค่า 4.31 
คะแนน และระหว่างการจัดกิจกรรมตั้งแต่สัปดาห์ท่ี 1 ถึงสัปดาห์ท่ี 8 มีค่า 6.42, 7.05,7.42, 7.73, 
8.10, 8.26, 8.57 และ 9.31 คะแนน แสดงว่าพฤติกรรมทางสังคมด้านการแบ่งปันของเด็กปฐมวัย
ในช่วง 8 สัปดาห์ มีการเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้น คะแนนเฉล่ียพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยด้านท่ี 3 
ความร่วมมือ ก่อนจัดกิจกรรมมีค่า 6.42 คะแนน และระหว่างการจัดกิจกรรมตั้งแต่สัปดาห์ท่ี  1 ถึง
สัปดาห์ท่ี 8 มีค่า 8.63, 9.42, 10.00, 10.36, 10.57, 10.68, 10.84 และ 11.21 คะแนน ตามล าดับ 
แสดงว่าพฤติกรรมทางสังคมด้านความร่วมมือของเด็กปฐมวัยในช่วง  8 สัปดาห์ มีการเปล่ียนแปลง
เพิ่มขึ้นตามล าดับ  
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เพื่อให้เห็นการเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมทางสังคม ท่ีสูงขึ้นตามล าดับของเด็กปฐมวัย
หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นตลอด 8 สัปดาห์ ผู้วิจัยจึงแสดง
เป็นกราฟเส้นปรากฏดังภาพประกอบ 4 – 7 

 
คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 4 กราฟแสดงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยด้านการช่วยเหลือ

ก่อนการทดลองและระหว่างการทดลองรายสัปดาห์ 
 
คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 5 กราฟแสดงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยด้านการแบ่งปันก่อน

การทดลองและระหว่างการทดลองรายสัปดาห์ 
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คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 6 กราฟแสดงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยด้านความร่วมมือ

ก่อนการทดลองและระหว่างการทดลองรายสัปดาห์ 
 

 
คะแนน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 7 กราฟแสดงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยรวมทุกด้านก่อนการ
ทดลองและระหว่างการทดลองรายสัปดาห์ 
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บทที ่5 
สรุปผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่องผลของการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นท่ีมีต่อ

พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยได้สรุปสาระส าคัญและการศึกษาได้ดังน้ี 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นก่อนและหลังการท ากิจกรรม 

2. เพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยแต่ละสัปดาห์ท่ีได้รับ
การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น  
 
สมมติฐานในการศึกษาค้นคว้า 

1. หลังการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทาง
สังคมโดยรวมและรายด้านสูงขึ้น 

2. เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นมีการเปล่ียน 
แปลงของพฤติกรรมทางสังคมแต่ละสัปดาห์แตกต่างกัน 
 
กลุ่มตัวอย่าง 

ในการวิจัยครั้งน้ีเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  (Purposive Sampling)  เป็นเด็กปฐมวัย 

ชาย หญิง ท่ีมีอายุระหว่าง 5 – 6 ปี ศึกษาในช้ันอนุบาลปีท่ี 2/2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 
โรงเรียนบรรหารวิทยา อ าเภอกบินทร์บุรี  จังหวัดปราจีนบุรี  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ปราจีนบุรี เขต  2  จ านวน  19  คน ชาย  11 คน หญิง  8 คน     
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

1. แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
2. แบบสังเกตพฒันาการของพฤติกรรมด้านสังคม 
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วิธีด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
การทดลองครั้งน้ี ด าเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 เป็นเวลา 8 สัปดาห์โดยมี

ขั้นตอน ดังน้ี 
1. จัดเตรียมสภาพแวดล้อมภายในสถานท่ีท่ีท าการทดลองให้เหมาะสม 
2. จัดเก็บข้อมูลพื้นฐานทุกด้าน (Baseline Data) โดยการสังเกตพฤติกรรมทางสังคมจากการ

จัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 16 คน เป็นระยะเวลา1 
วัน คือ วันพฤหัสบดี โดยใช้เวลา 40 นาที โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
บันทึกการสังเกตโดยผู้วิจัย และผู้ช่วยผู้วิจัย 

3. ด าเนินการทดลองกับกลุ่มทดลอง  โดยให้นักเรียนท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุ
ธรรมชาติท้องถิ่น ท้ังแบบกลุ่มและแบบเดี่ยว จัดกิจกรรมในช่วงกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 1 วันเด็กสร้าง
ผลงานแบบกลุ่มหรือเดี่ยว 1 ช้ิน ตามจินตนาการโดยเปิดโอกาสให้เด็กคิดและลงมือปฏิบัติอย่างอิสระ 
ในการจัดกิจกรรมแต่ละครั้งอาจมีวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ ากัด หรือจัดไว้ท่ีกองกลาง  เพื่อให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์
ร่วมกันระหว่างเพื่อนกับเพื่อน ระหว่างเพื่อนกับครู  รู้จักการช่วยเหลือ การแบ่งปันและความร่วมมือ 
โดยมีครูคอยเป็นผู้ก ากับดูแลกระตุ้นให้แรงเสริม เป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 40 นาที 
ระหว่างเวลา 09.40 – 10.20 น. รวมท้ังส้ิน 24 ครั้ง จ านวน  24 กิจกรรม 

4. จัดเก็บข้อมูลด้วยการบันทึกโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมทางด้านสังคมขณะท ากิจกรรม
สร้างสรรค์ในทุกวันพฤหัสบดี ทุกสัปดาห์  ท าเช่นน้ี  จนครบ 8 สัปดาห์ จนส้ินสุดการทดลอง บันทึกการ
สังเกต โดยผู้วิจัย และผู้ช่วยผู้วิจัย 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลได้ด าเนินการดังน้ี 
1. หาสถิติพื้นฐานได้แก่คะแนนเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมทางสังคม

ของเด็กปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรมและหลังการจัดกิจกรรม 
2. เปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมโดยรวมและรายด้านระหว่างก่อนการจัดกิจกรรมและ

หลังการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นโดยใช้ t-test for dependent samples 
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สรุปผลการวิจัย 
ผลการวิจัยพบว่า 
1. เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นมีพฤติกรรม

ทางสังคมโดยรวมและรายด้าน ประกอบด้วย การช่วยเหลือ การแบ่งปัน และความร่วมมือ สูงกว่าก่อน
การจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

2. จากการวัดพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วย
วัสดุธรรมชาติท้องถิ่นทุกสัปดาห์รวม 8 สัปดาห์ พบว่าเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทางสังคมโดยรวมและ
รายด้านสูงขึ้นตามล าดับ 
 
อภิปรายผล 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ผลของการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติ
ท้องถิ่นท่ีมีต่อพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยผู้วิจัยได้จ าแนกประเด็นอภิปรายเป็น 2 ประเด็น ดังน้ี 

1. พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุ
ธรรมชาติท้องถิ่น ก่อนการทดลองและหลังการทดลอง พบว่า พฤติกรรมทางสังคมสูงขึ้นซ่ึงสอดคล้อง
กับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ท้ังน้ีเน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นเป็น
การจัดกิจกรรมท่ีเด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง โดยเด็กได้ผ่านกระบวนการของการเรียนรู้  สอดคล้องกับ
ทฤษฎีของอับเบิร์ต แบนดูรา (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์. 2550: 65 – 66) กล่าวว่า การเรียนรู้ของมนุษย์
น้ันเกิดจากพฤติกรรมของบุคคลน้ันมีการปฏิสัมพันธ์อย่างต่อเน่ืองระหว่างบุคคลน้ันกับส่ิงแวดล้อม 
การท่ีเด็กได้ท างานร่วมกับเพื่อน ซ่ึงจะเป็นการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมด้านการช่วยเหลือ การ
แบ่งปัน ความร่วมมือได้ดี  

การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นกระตุ้นให้เด็กได้ช่วยเหลือกันในการ
ท ากิจกรรม การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ การเก็บอุปกรณ์ ขณะท่ีเด็กร่วมกิจกรรมท่ีท าอยู่ให้เกิด
พฤติกรรมการช่วยเหลือ แบ่งปัน ร่วมมือ จากการเสนอวิธีการท ากิจกรรมท่ีแปลกใหม่ ท าให้เด็กเกิด
ความคิดจินตนาการที่น าไปสู่ความคิดสร้างสรรค์เกิดขึ้น นอกจากน้ันการท่ีเด็กได้ท ากิจกรรมร่วมกัน
ช่วยลดการยึดตนเองเป็นศูนย์กลางและสร้างพฤติกรรมให้เป็นท่ียอมรับของ เพื่อนอันก่อให้เกิด
พฤติกรรมทางสังคมในการท ากิจกรรมและน าไปสู่ความส าเร็จตามท่ีได้วางไว้อย่างราบรื่น ซ่ึงเด็กแต่ละ
คนจะมีความแตกต่างกันระหว่างบุคคลจากการท างานร่วมกันการใช้กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ท่ีให้เด็ก
ท างานร่วมกัน เด็กได้ท างานร่วมกันให้เกิดความคิดท่ีหลากหลายสร้างสรรค์เป็นผลงานให้เกิดขึ้น ส่ือ
และอุปกรณ์ เป็นส่วนท่ีท าให้เด็กเกิดพฤติกรรมในทางท่ีสร้างสรรค์ สอดคล้องกับ วิรุณ ตั้งเจริญ (2538: 
241 - 243) ได้กล่าวถึง ศิลปศึกษาเป็นตัวสร้างเสริมลักษณะนิสัยการเข้าสังคมให้กับเด็กปฐมวัย  และ
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ท าให้เด็กเกิดลักษณะนิสัยด้านการคิดสร้างสรรค์จินตนาการจากส่ิงต่างๆ ด้วยความสร้างสรรค์ท าให้
เด็กเกิดนิสัยรักการท างานเป็นกลุ่ม และมีพัฒนาการทางสังคมเพิ่มสูงขึ้นจากการวิจัยในการท าการ
ทดลองน้ัน ครูเป็นผู้จัดเตรียมอุปกรณ์ซ่ึงจะใช้ได้ในขณะท ากิจกรรมและเม่ือจะท ากิจกรรมเด็กแต่ละ
กลุ่มจะต้องไปจัดเตรียมอุปกรณ์ของตนเอง รวมถึงแบ่งปันวัสดุท่ีตนมี และมีการพูดชักชวนหรือแนะน า
เพื่อน เด็กจะเกิดพฤติกรรมการช่วยเหลือ การแบ่งปัน และมีความร่วมมือ เพิ่มขึ้น ซ่ึงสอดคล้องกับ                       
จิตตินันท์ เดชะคุปต์ (2534: 55) ลักษณะทางสังคมของเด็กปฐมวัย 4 – 6 ปี จะมีการท างานเป็นกลุ่ม
รวมกับเพื่อนมากขึ้น รู้จักการเป็นผู้ให้และผู้รับท่ีดี กระตือรือร้นช่วยเหลือผู้อื่น เข้าใจความรู้สึกของผู้อื่น
เม่ือเด็กได้มีโอกาสท ากิจกรรมร่วมกันแลกเปล่ียนความคิดทางด้านการรับรู้  ทางด้านความรู้สึก มีการ
ตระหนักถึงความรู้สึกของผู้อื่นมากขึ้น มีส่วนร่วมในกิจกรรมมากขึ้นและมีความรู้สึกพึ่งพากันและกัน 
จะเห็นได้จากการท ากิจกรรมของเด็กขณะท่ีท ากิจกรรมน้ันเด็ก รู้จักการช่วยเหลือเพื่อน การแบ่งปัน
และให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม เช่นเดียวกับซีเฟลดท์ (จิณณภัส  ศรีทรง. 2541: 12 – 13; อ้างอิงจาก 
Seefeldt. 1980: 7 – 11)  ได้อธิบายลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัย 5 ปี เด็กวัยน้ีมีความเป็นมิตร
มากขึ้น มีความกระตือรือร้นท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่น เร่ิมเข้ากลุ่มใหญ่ขึ้นจาก 2 คน เป็น 5 คน เริ่มมีเพื่อนท่ี
ถูกใจเป็นพิเศษ ชอบเล่นละครสมมุติ เล่นเลียนแบบ เล่นละครใบ้ การทะเลาะกับเพื่อนลดน้อยลง 
เพราะเร่ิมเข้าใจและยอมรับความส าคัญของผู้อื่น เป็นระยะท่ีเร่ิมจะมีความเห็นคล้อยตามผู้อื่นและเริ่ม
มีความรู้สึกไม่พอใจ ถ้าเพื่อนในกลุ่มไม่ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของกลุ่ม 

ผลการวิจัยเม่ือพิจารณาพฤติกรรมทางสังคม การใช้ศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติ
ท้องถิ่น โดยแยกเป็นรายด้าน 3 ด้าน ดังน้ี 

ด้านท่ี 1 การช่วยเหลือ พฤติกรรมทางสังคมด้านการช่วยเหลือก่อนและขณะจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นมีค่าเฉล่ียเพิ่มสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญในทางสถิติท่ีระดับ .01 ก่อน
จัดกิจกรรมและระหว่างการจัดกิจกรรมตั้งแต่สัปดาห์ท่ี 1 ถึงสัปดาห์ท่ี 8 ค่าเฉล่ียมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น 
แสดงให้เห็นถึงคะแนนเฉล่ียพฤติกรรมด้านการช่วยเหลือเพิ่มขึ้นในระดับของคะแนนท่ีสูงขึ้น  ท่ีเป็น
เช่นน้ันเพราะการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นท าให้เด็กมีอิสระในการร่วม
กิจกรรม รู้จักการช่วยเหลือ เอื้อเฟื้อ เผ่ือแผ่ซ่ึงกันและกัน ท าให้ประสบความส าเร็จในกิจกรรมท่ีท าอยู่ 
กิจกรรมท่ีจัดขึ้นสนับสนุนให้เด็กได้ช่วยเหลือกันขึ้นในกลุ่ม  เช่นกิจกรรมปั้นแป้งโดว์ประกอบใบไม้
ดอกไม้สด เด็กปฐมวัยช่วยกันเก็บใบไม้ดอกไม้สดใส่ตะกร้าและช่วยกันน าใบไม้มาตกแต่ง  การโชว์
ผลงานฉะน้ันการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมี
พฤติกรรมด้านช่วยเหลือผู้อื่นสูงขึ้น 

ด้านท่ี 2 ด้านการแบ่งปัน พฤติกรรมทางสังคมด้านการแบ่งปัน ก่อนและขณะจัดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น มีค่าเฉล่ียเพิ่มสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญในทางสถิติท่ีระดับ 
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.01 ก่อนจัดกิจกรรม และระหว่างการจัดกิจกรรมตั้งแต่สัปดาห์ท่ี 1 ถึงสัปดาห์ท่ี 8 ค่าเฉล่ียมีแนวโน้ม
เพิ่มขึ้น แสดงว่าพฤติกรรมทางสังคมด้านการแบ่งปันของเด็กปฐมวัยในช่วง  8 สัปดาห์ มีแนวโน้ม
เพิ่มขึ้น แสดงให้เห็นถึงคะแนนเฉล่ียพฤติกรรมด้านการแบ่งปันเพิ่มขึ้นในระดับของคะแนนท่ีสูงขึ้น ท่ี
เป็นเช่นน้ันเพราะกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นท าให้เด็กได้ท างานรวมกลุ่ม โดย
สมาชิกชองกลุ่มต้องมีส่วนร่วมในกิจกรรมและ แบ่งปันอุปกรณ์ท่ีใช้ในการท ากิจกรรมให้กับเพื่อน เช่น
ในกิจกรรมโมบายใบไม้สด ดอกไม้สด ใบลาน เด็กจะต้องช่วยกันท าโมบายโดยใช้ใบไม้ ดอกไม้สด และ
ใบลาน ท่ีโดยเด็กๆ จะน าใบไม้ดอกไม้สด และใบลานมาร้อยกับเชือก และมาผูกรวมกันในกลุ่มเป็นโม
บาย เด็กแบ่งวัสดุเช่น เชือก กรรไกร ใบไม้ ดอกไม้สด ใบลาน ให้เพื่อนในกลุ่มโดยไม่ใช้คนเดียวซ่ึงเด็กๆ 
ก็สามารถปฏิบัติตามข้อตกลงได้เป็นอย่างดี 

ด้านท่ี 3 ด้านการร่วมมือ พฤติกรรมทางสังคมด้านความร่วมมือ ก่อนและขณะจัดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น มีค่าเฉล่ียเพิ่มสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญในทางสถิติท่ีระดับ 
.01 คะแนนเฉล่ียพฤติกรรมความร่วมมือของเด็กปฐมวัย ก่อนจัดกิจกรรม และระหว่างการจัดกิจกรรม
ตั้งแต่สัปดาห์ท่ี 1 ถึงสัปดาห์ท่ี 8 แสดงว่า พฤติกรรมทางสังคมด้านความร่วมมือของเด็กปฐมวัยในช่วง 
8 สัปดาห์ เพิ่มสูงขึ้นเพราะการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น ส่งเสริมและ
กระตุ้นให้เด็กได้ร่วมมือกันในการคิดและวางแผน การท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ท่ีแปลกใหม่ กับเพื่อน
ในวัยเดียวกัน 

ดังน้ันจากการเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยหลังจากจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น เด็กมีพฤติทางสังคม 3 ด้าน คือ ด้านการช่วยเหลือ การแบ่งปัน 
ความร่วมมือ สูงขึ้นโดยแต่ละด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 จึงกล่าวได้ว่า
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้ิงถิ่นเป็นกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับการพัฒนาพฤติกรรมทาง
สังคมของเด็กปฐมวัยท้ังโดยรวมและรายด้าน 

2. การเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นแต่ละสัปดาห์ พบว่า หลังการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุ
ธรรมชาติท้องถิ่นแต่ละสัปดาห์มีค่าเฉล่ียสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติ
ท้องถิ่นในทุก ๆ ด้าน พฤติกรรมทางสังคมเม่ือแยกเป็นรายด้าน ในช่วงระยะแรกประมาณสัปดาห์ท่ี 1 
สัปดาห์ท่ี 2 และสัปดาห์ท่ี 3 มีแนวโน้มอัตราการเพิ่มขึ้นเล็กน้อย ซ่ึงเป็นช่วงแรกของการร่วมกิจกรรม 
เด็กปฐมวัย ยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง และเป็นช่วงท่ีเด็กก าลังปรับตัว เรียนรู้กับการท างานร่วมกันกับ
เพื่อนได้อย่างไรจึงจะท าให้การท างานราบรื่น ซ่ึงระยะน้ีเวลาเด็กท างานศิลปสร้างสรรค์เด็กปฐมวัยยัง
ไม่รู้จักการแบ่งปัน วัสดุ อุปกรณ์ให้เพื่อนไม่รู้จักการช่วยเหลือกัน ช่วงระยะเวลาน้ีเด็กจะต้องรู้จักการ
ปรับตัวให้ดีขึ้นเร่ือยๆ ก่อนเพื่อจะมีพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมเกิดขึ้น สอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการ
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ทางสังคมของฮาวิกเฮอร์สท์ (พรรณี ชูทัย เจนจิต. 2537: 77 – 78; อ้างอิงจาก Harvighurst. n.d.) ได้
เสนอตามขั้นพัฒนาการทางสังคมในเด็กปฐมวัย ในข้อหน่ึงกล่าวว่า เด็กสามารถท่ีจะเรียนรู้เกี่ยวกับ
ความแตกต่างระหว่างส่ิงท่ีถูกกับส่ิงท่ีผิด และเริ่มมีพัฒนาการทางจริยธรรม  แต่เม่ือสัปดาห์ท่ี 4 ถึง
สัปดาห์ท่ี 8 มีแนวโน้มอัตราการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางสังคมเพิ่มขึ้นอย่างชัดเจนการเปล่ียนแปลง
น้ีจะไม่เกิดขึ้นทันทีทันใดแต่จะเป็นแบบค่อยเป็นค่อยไป  ซ่ึงผลการศึกษาสอดคล้องกับ เสาวนีย์ รื่นสุข 
(2552: 58) ท่ีศึกษาพฤติกรรมความร่วมมือของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เป็น
กลุ่ม พบว่าเด็กปฐมวัยก่อนจัดกิจกรรมและระหว่างการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เป็นกลุ่ม ในแต่ละ
ช่วงสัปดาห์มีพฤติกรรมความร่วมมือโดยเฉล่ียรวมแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ.01
และเม่ือวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงระหว่างช่วงสัปดาห์ พบว่า คะแนนพฤติกรรมความร่วมมือโดยเฉล่ีย
รวมมีการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีเพิ่มขึ้นตลอดช่วงเวลา 8 สัปดาห์ 

ท้ังน้ีเน่ืองมาจากระยะเวลาที่เด็กผ่านประสบการณ์จากการท ากิจกรรมร่วมกันมาแล้วหลาย
สัปดาห์ และมีการพูดคุยถึงปัญหาในขั้นสรุป โดยบทบาทของครูเป็นส่วนหน่ึงในการกระตุ้นให้เด็กคิด
วิธีแก้ปัญหาในการท ากิจกรรมร่วมกัน  ครูให้อิสระเด็กท้ังความคิดและการกระท ากิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น  เด็กได้เรียนรู้และปรับตัวเรียนรู้การท างานร่วมกันให้เกิด
ความส าเร็จ และท างานร่วมกันได้อย่างราบรื่น รู้จักท่ีจะเสียสละ มีการแสดงความคิดเห็นร่วมกัน และ
ใช้วัสดุอุปกรณ์เสร็จก็น าไปเก็บให้เรียบร้อย เม่ือเด็กท าไปแล้วเด็กรู้สึกภูมิใจ แสดงความคิดเห็นร่วมกัน 
พฤติกรรมท่ีเด็กท าไปแล้วเกิดความภูมิใจ สร้างความพอใจเป็นท่ีนิยมชมชอบต่อตนเอง และผู้อื่นซ่ึง
เป็นพฤติกรรมท่ีจะน าพาเด็กเข้าสู่สังคม ดังน้ันพฤติกรรมทางสังคมจะต้องอาศัยระยะเวลาในการ
เรียนรู้ และการฝึกฝนให้โอกาสให้เด็กได้ท างานร่วมกันอย่างค่อยเป็นไปอย่างสม่ าเสมอ  เด็กจะได้
แสดงออกอย่างอิสระ จึงเป็นผลก่อให้เกิดพฤติกรรมทางสังคมท่ีชัดเจน  

ส่วนเม่ือพิจารณาพฤติกรรมทางสังคมโดยรวมรายสัปดาห์แต่ละด้านเพิ่มสูงขึ้น  โดยมี
แนวโน้มอัตราการเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้น ตลอดระยะเวลาจากสัปดาห์ท่ี 1 – 8 การเปล่ียนแปลงของ
พฤติกรรมความทางสังคมเพิ่มขึ้นอย่างชัดเจน  
 

ข้อสังเกตที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า 
1. การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคม

ของเด็กปฐมวัย ในสัปดาห์แรกเด็กยังไม่คุ้นเคยกับการท ากิจกรรม มีการขัดแย้ง แย่งกันท ากิจกรรมแย่ง
อุปกรณ์ ไม่แบ่งปันส่ิงของกัน ไม่มีการร่วมกันวางแผนก่อนท ากิจกรรม ครูจึงให้เด็กเสนอข้อตกลง
ร่วมกันในการท ากิจกรรม ให้แรงเสริม ให้ค าชมเชย เม่ือเด็กมีพฤติกรรมทางสังคม และเม่ือเด็กให้ความ
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ร่วมมือในการท ากิจกรรม ซ่ึงในระยะสัปดาห์ต่อมาจึงเร่ิมแสดงออกพฤติกรรมทางสังคมเพิ่มขึ้นในทุก
ด้าน ท้ังด้านการช่วยเหลือ การแบ่งปัน ความร่วมมือ 

2. การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคม
ของเด็กปฐมวัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ให้เด็กมีส่วนร่วมในการจัดหาวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นมาใช้ในการจัด
กิจกรรม โดยบางครั้งมีการออกไปนอกห้องเรียนเพื่อจัดเก็บวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น เด็กท่ีเข้าร่วม
กิจกรรมมีความสนใจและมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมอย่างมาก สังเกตจากการท่ีเม่ือครูบอก
ว่าไปเก็บใบไม้ดอกไม้นอกห้องเรียน ท าให้เด็กตื่นเต้นทุกครั้งเพราะเด็กจะได้เลือกวัสดุท่ีต้องการหรือ
สนใจด้วยตนเอง  

3. การได้รับความร่วมมือจากผู้ปกครองเน่ืองจากการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ด้วยวัสดุ
ธรรมชาติท้องถิ่นในบางกิจกรรม  ผู้วิจัยได้ให้เด็กมีส่วนร่วมในการจัดหาวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นมาใช้ใน
การท ากิจกรรม โดยให้เด็กจัดหามาจากบ้านของตนเอง จึงได้รับความร่วมมือจากผู้ปกครองเป็นอย่างดี
ในการช่วยเด็กจัดหาวัสดุธรรมชาติท้องในบริเวณบ้านของตนเองมาท ากิจกรรม จากการท ากิจกรรม
ครั้งน้ีจึงได้รับความสนใจจากผู้ปกครองเป็นอย่างมาก 

4. การท่ีผู้ศึกษาวิจัย เป็นครูประจ าช้ันโดยตรง ท าให้เด็กมีความคุ้นเคยเป็นอย่างดี เด็กจึงมี
การปรับตัวเล็กน้อยเกี่ยวกับการท ากิจกรรม ท าให้พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  เพิ่มขึ้นตั้งแต่
สัปดาห์ท่ีแรกๆ 
 
ข้อเสนอแนะทั่วไป 

1. ในการส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วย
วัสดุธรรมชาติท้องถิ่นควรมีการยืดหยุ่นระยะเวลาและให้เวลาในการปรับตัวของเด็กท่ีต้องท างาน
ร่วมกัน ไม่ควรมีการบังคับให้ท าตามแบบ  ควรให้เด็กมีอิสระในการคิด  ตัดสินใจเลือกอุปกรณ์ด้วย
วิธีการท่ีเด็กคิดสร้างสรรค์ขึ้นมาเอง  ไม่ควรเน้นท่ีผลงานเพียงอย่างเดียว  บางครั้งผลงานก็ไม่
จ าเป็นต้องสะอาดและสวยงามเสมอไป 

2. เมล็ดพืชท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมอาจใช้เป็นเมล็ดพืชท่ีไม่สามารถน าไปรับประทานได้  เช่น 
เมล็ดแตงโม เมล็ดฟักทอง ฯลฯ เพื่อเป็นการใช้วัสดุธรรมชาติอย่างคุ้มค่า และใช้วัสดุธรรมชาติตรงตาม
วัตถุประสงค์     

3. ในการส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมในขั้นการวางแผนการจัดกิจกรรมให้เด็กได้คิดวางแผน 
และควรใช้เทคนิคการพูดท่ีกระตุ้นให้เด็กเกิดการวางแผนร่วมกัน ส่งเสริมพฤติกรรมการช่วยเหลือ การ
แบ่งปัน และความร่วมมือ พฤติกรรมการแสดงออกของครูมีส่วนส าคัญเป็นอย่างมากในการแบบอย่าง
ท่ีดี ครูควรใช้ค าพูดท่ีสุภาพนุ่มนวล เป็นกัลยาณมิตรกับเด็ก ให้ความรัก ก าลังใจ ชมเชย เม่ือเด็กแสดง
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พฤติกรรมทางสังคมท่ีเหมาะสมท้ังด้านการช่วยเหลือ การแบ่งปัน และความร่วมมือ  เด็กจะได้มี
ความรู้สึกอบอุ่น และมีความสุขในการท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น 

4. ควรมีการสังเกตเด็กตลอดช่วงระยะเวลาในการทดลอง เม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมออกมาจะ
ได้ท าการบันทึกได้ทันที และควรเปิดโอกาสให้เด็กมีการสับเปล่ียนกลุ่มได้ทุกสัปดาห์ 

 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรใช้วัสดุธรรมชาติท้องถิ่นกับกิจกรรมอื่น ๆ เช่น กิจกรรมเล่านิทาน กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ กิจกรรมเกมการศึกษา ฯลฯ เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์กับกิจกรรม
อื่น ๆ ทีมีต่อพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

2. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นกับพฤติกรรม
ด้านอื่นๆ เช่น การแก้ปัญหา การตัดสินใจ คุณธรรม และจริยธรรมของเด็กระดับปฐมวัย 

3. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมอื่นๆ ท่ีส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมนอกเหนือจากกิจกรรม
ศิลปสร้างสรรค์ เช่น กิจกรรมการเล่นตามมุม กิจกรรมกลางแจ้ง กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นต้น 
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คู่มือการใช้แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 
ค าชี้แจง 

1. การสังเกตและการบันทึกลงในแบบสังเกตพฤติกรรมด้านสังคมมี 3 ด้าน ได้แก่ด้านการ
ช่วยเหลือ 5 ข้อ ด้านการแบ่งปัน 5 ข้อ ด้านการร่วมมือ 6 ข้อ รวมจ านวน 16 ข้อ  

2. แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยเป็นการบันทึกท้ังในรูปของความถี่(จ านวน
ครั้ง) และระดับคุณภาพของพฤติกรรมจัดเป็น 3 ระดับ คือ 2,1,0 

3. เวลาที่ใช้ในการสังเกต สังเกตในช่วงเวลาจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ เป็นเวลาจ านวน 8 
สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน ได้แก่ วันอังคาร วันพุธ และวันพฤหัสบดี  โดยท าการสังเกตและบันทึกทุกวัน
พฤหัสบดี ในขั้นด าเนินการกิจกรรมช่วงเวลา 9.40 – 10.20 นาฬิกา รวมเวลา 40 นาท ี

 
ข้อปฏิบัติในการสังเกต 

1. เขียนช่ือผู้สังเกต ผู้ถูกสังเกต (เด็ก) วัน เดือน ปี ท่ีท าการสังเกต 
2. ผู้ช่วยผู้สังเกต รวมจ านวน 2 คน ท าการสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
3. การสังเกตให้ผู้สังเกตท้ัง 2 คน คือ ผู้วิจัย และผู้ช่วยผู้วิจัยท าการสังเกตพร้อมกัน ในช่วง

เวลาเดียวกันผู้สังเกตจะสังเกตเด็กทีละคน ในช่วงเวลาการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์  
 

การบันทึกแบบสังเกต 
เม่ือสังเกตพฤติกรรมด้านสังคมตรงกับข้อใด และช่องระดับคะแนนพฤติกรรมทางสังคมตรง

กับข้อใด ให้ท าเครื่องหมาย ( / ) ลงในช่องน้ัน ถ้าเกิดพฤติกรรมด้านสังคมและช่องระดับคะแนน
พฤติกรรมทางสังคมซ้ าช่องเดิมให้ท าเครื่องหมาย ( / ) เพิ่มลงในช่องเดิมตามจ านวนครั้งท่ีเกิด
พฤติกรรมซ้ า โดยท าการบันทึกดังน้ี 

ช่องระดับคะแนน    2  บันทึกเม่ือเด็กเกิดพฤติกรรมทางสังคมด้วยตนเอง 
ช่องระดับคะแนน    1  บันทึกเม่ือแสดงพฤติกรรมทางสังคมโดยเพื่อนหรือครูขอร้องให้

ร่วมมือ 
ช่องระดับคะแนน    0  บันทึกเม่ือเด็กไม่แสดงพฤติกรรมทางสังคมหรือปฏิเสธท่ีจะท า 

การเตรียมการในการสังเกต 
1. ผู้สังเกตต้องศึกษาคู่มือในการสังเกตให้เข้าใจกระบวนการในการสังเกตท้ังหมดเพื่อให้เกิด

ความช านาญในการใช้แบบสังเกต 
2. จัดเตรียมสภาพแวดล้อมและอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรมไว้ให้เรียบร้อยล่วงหน้า 
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3. จัดเตรียมอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสังเกต ได้แก่ คู่มือการใช้แบบประเมินพฤติกรรมทางสังคม
ของเด็กปฐมวัย นาฬิกาจับเวลา 1 เรือน และแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมไว้ให้เรียบร้อย 

4. ผู้สังเกตควรสร้างความคุ้นเคยกับผู้ถูกสังเกตก่อนท่ีจะท าการสังเกต  และพยายามจ าช่ือ
ของผู้ถูกสังเกตทุกคน 

5. ก่อนเร่ิมท าการสังเกต ควรให้ผู้สังเกตได้ท าธุระส่วนตัวให้เรียบร้อยก่อน  เช่น ดื่มน้ า และ
เข้าห้องน้ า 

 
หัวข้อพฤติกรรม ระดับ 

คะแนน 

รายละเอียดพฤติกรรม 

1. การช่วยเหลือ 
1.1 เด็กช่วยเตรียมวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ
ในการท ากิจกรรม 
 
 
 
1.2 เด็กพูดแนะน าวิธีการลงมือปฏิบตัิ
กิจกรรมให้แก่เพื่อน 
 
 
 
1.3 เด็กให้เพื่อนยืมวัสดุอุปกรณ์ 
 
 
 
 
1.4 เด็กช่วยเหลือเพื่อนเม่ือเพื่อน
ขอร้อง 
 
 
 

 
2 
 
1 
 
0 
2 

 
1 

 
0 
2 
 
1 
 
0 
2 
 
1 
 
0 

 
เด็กช่วยเพื่อนและครูเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการท ากิจกรรม
โดยท่ีเพื่อนและครูไม่ต้องบอก 
เด็กช่วยครูเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการท ากิจกรรมโดยท่ี
เพื่อนและครูร้องขอ 
เด็กไม่ช่วยเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
เด็กพูดแนะน าวิธีการลงมือท ากิจกรรมให้แก่เพื่อน เพื่อช่วย
ให้เพื่อนท ากิจกรรมได้ส าเร็จโดยท่ีเพื่อนไม่ต้องร้องขอ 
เด็กพูดแนะน าวิธีการท ากิจกรรมให้แก่เพื่อนเพื่อช่วยให้
เพื่อนท ากิจกรรมได้ส าเร็จโดยเพื่อนหรือครูร้องขอ 
เด็กปฏิเสธการพูดแนะน าวิธีการท ากิจกรรมให้แก่เพื่อน 
เด็กให้เพื่อนยืมวัสดุอุปกรณ์ท่ีตนครอบครองได้ด้วยตนเอง
ทันทีเม่ือมีโอกาส 
เด็กให้เพื่อนยืมวัสดุอุปกรณ์ท่ีตนครอบครองโดยมีเพื่อน
หรือครูขอร้องให้กระท า 
เด็กปฏิเสธท่ีจะให้เพื่อนยืมวัสดุอุปกรณ์ท่ีตนครอบครอง 
เด็กช่วยเหลือเม่ือเพื่อนร้องขอความช่วยเหลือก็เต็มใจช่วย
ด้วยความเต็มใจ 
เด็กช่วยเหลือเม่ือเพื่อนร้องขอความช่วยเหลือก็ช่วยโดยท่ี
เพื่อนและครูบอก 
เด็กปฏิเสธเม่ือเพื่อนร้องขอความช่วยเหลือก็ไม่สนใจ 
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1.5 เด็กช่วยเก็บวัสดุอุปกรณ์เม่ือเลิก
ใช้ 

2 
1 
0 

เด็กช่วยเพื่อนเก็บวัสดุอุปกรณ์เข้าที่ทันทีเม่ือใช้เสร็จ 
เด็กช่วยเพื่อนเก็บวัสดุอุปกรณ์เข้าที่เม่ือเพื่อนหรือครูร้องขอ 
เด็กปฏิเสธหรือไม่สนใจท่ีจะลงมือเก็บวัสดุอุปกรณ์ 

2. การแบ่งปัน 
2.1 เด็กพูดชักชวนให้เพื่อนร่วมใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการท ากิจกรรมร่วมกัน 
 
 
 
2.2 เด็กหยิบหรือส่งอุปกรณ์ของตนให้
เพื่อนเม่ือเพื่อนต้องการ 
 
 
 
2.3 เด็กชักชวนเพื่อนมาท ากิจกรรม
ร่วมกัน 
 
 
 
 
2.4 เด็กให้เพื่อนใช้วัสดุ/ท ากิจกรรม
ก่อนตนเอง 
 
 
2.5 เด็กแบ่งของให้เพื่อน 
 
 

 
2 
 
1 
 
0 
2 
 
1 
 
0 
2 
 
1 
 
0 

 
2 
 
1 
0 
2 
1 
0 

 
เด็กพูดชักชวนให้เพื่อนมาใช้วัสดุอุปกรณ์ร่วมกันในการ 
ท ากิจกรรมโดยท่ีเพื่อนไม่ต้องร้องขอ 
เด็กพูดชักชวนให้เพื่อนมาใช้วัสดุอุปกรณ์ร่วมกันในการ 
ท ากิจกรรมเม่ือเพื่อนร้องขอหรือเม่ือเพื่อนบอกคร ู
เด็กไม่พูดหรือปฏิเสธไม่ให้เพื่อนมาใช้วัสดุอุปกรณ์ร่วมกัน  
เด็กเห็นว่าเพื่อนไม่มีวัสดุอุปกรณ์ จึงหยิบหรือส่งวัสดุ
อุปกรณ์ให้เพื่อนโดยไม่ต้องร้องขอ 
เด็กหยิบหรือส่งวัสดุอุปกรณ์ของตนให้เพื่อนเม่ือเพื่อน 
ร้องขอ 
เด็กไม่ได้ท าหรือไม่สนใจจะท าพฤติกรรม 
เด็กพูดชักชวนเพื่อนให้มากิจกรรมร่วมกันได้ด้วยตนเอง
ทันทีเม่ือมีโอกาส 
เด็กพูดชักชวนเพื่อนให้มาท ากิจกรรมร่วมกันโดยมีเพื่อน
หรือครูขอร้องให้กระท า 
เด็กไม่แสดงออกหรือปฏิเสธท่ีจะพูดชักชวนเพื่อนให้มาท า
กิจกรรมร่วมกันน้ี 
เด็กยอมให้เพื่อนท ากิจกรรมก่อนโดยไม่ต้องรอให้เพื่อน
บอก 
เด็กยอมให้เพื่อนท ากิจกรรมก่อนโดยเพื่อนขอร้อง 
เม่ือเด็กไม่ได้ท าท่าหรือไม่สนใจจะท าพฤติกรรมน้ี 
เด็กแบ่งของให้เพื่อนโดยให้เพือ่นหยิบเอง 
เด็กแบ่งของให้เพื่อนโดยท่ีเพื่อนร้องขอ 
เด็กไม่สนใจท่ีจะท าพฤติกรรมน้ี 
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3. การร่วมมือ 
3.1 เด็กน่ังท ากิจกรรมเป็นกลุ่มตามท่ี
ก าหนด  
 
 
3.2 เด็กปรึกษาเพื่อนในกลุ่มเกี่ยวกับ
กิจกรรมท่ีได้รับมอบหมาย 
 
 
 
 
3.3 เด็กมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม
ร่วมกับเพื่อน 
 
 
 
 
3.4 เด็กแสดงความคิดเห็นในการท า
กิจกรรมร่วมกับเพื่อน 
 
 
3.5 เด็กยอมรับความคิดเห็นของเพื่อน 
 
 
  
3.6 เด็กท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนจน
ส าเร็จ 

 
2 
1 
 
0 
2 
 
1 

 
0 
 
2 
 
1 
 
0 
 
2 
1 
 
0 
2 
1 
 
0 
2 
 
1 
 
0 

 
เด็กน่ังท ากิจกรรมเป็นกลุ่มตามท่ีก าหนดได้ด้วยตนเอง 
เด็กน่ังท ากิจกรรมเป็นกลุ่มตามท่ีก าหนดโดยเพื่อนหรือครู
บอก 
เด็กไม่น่ังท ากิจกรรมเป็นกลุ่มตามท่ีก าหนดไว้ 
เด็กพูดปรึกษาเพื่ อนในกลุ่มเกี่ ยวกับกิจกรรมท่ีได้รับ
มอบหมายโดยครูหรือเพื่อนไม่ต้องร้องขอ 
เด็กพูดปรึกษาเพื่ อนในกลุ่มเกี่ ยวกับกิจกรรมท่ีได้รับ
มอบหมายโดยครูหรือเพื่อนชักชวนหรือร้องขอให้ท า 
เด็กไม่พูดปรึกษาเพื่อนในกลุ่มเกี่ยวกับกิจกรรมท่ีได้รับ
มอบหมาย 
เด็กร่วมท ากิจกรรมกับกลุ่มหรือท าหน้าท่ีตามท่ีกลุ่ม
มอบหมายให้ท าอย่างเต็มใจโดยไม่ต้องขอร้อง 
เด็กร่วมท ากิจกรรมกับกลุ่มหรือท าหน้าท่ีตามท่ีกลุ่ม
มอบหมายโดยต้องขอร้อง 
เด็กไม่ร่วมท ากิจกรรมกับกลุ่มหรือท าหน้าท่ีตามท่ีกลุ่ม
มอบหมายให้ 
เด็กพูดแสดงความคิดเห็นในขณะท ากิจกรรมร่วมกัน 
เด็กพูดแสดงความคิดเห็นในการท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อน
โดยครูหรือเพื่อนร้องขอ 
เด็กไม่พูดแสดงความคิดเห็นใดๆในการท ากิจกรรม 
เด็กยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนขณะท ากิจกรรมร่วมกัน 
เด็กยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนเม่ือเห็นว่าเพื่อนคน 
อื่นยอมรับ 
เด็กไม่ยอมรับความคิดเห็นของเพื่อน 
เด็กท ากิจกรรมด้วยความเต็มใจและผลงานส าเร็จภายใน
เวลาที่ก าหนด 
เด็กท ากิจกรรมอย่างไม่เต็มใจและผลงานส าเร็จภายใน
เวลาที่ก าหนด 
เด็กไม่ช่วยท ากิจกรรมให้ส าเรจ็ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยั 
ช่ือผู้สังเกต ...................................... นามสกุล ....................................... เป็นผู้สังเกตคนท่ี........... 
ช่ือนักเรียน ...................................... นามสกุล ....................................... ช้ันอนุบาล 2 / 2 

วันท่ี ............. เดือน ................................ พ.ศ. 2554 

พฤติกรรมทางสังคม 2 
มาก 

1 
ปานกลาง 

0 
น้อย 

หมาย
เหตุ 

1. การช่วยเหลือ     
1.1 เด็กช่วยเตรียมวัสดุอุปกรณ์ต่างๆในการท ากิจกรรม     

1.2 เด็กพูดแนะน าวิธีการลงมือปฏิบตัิกิจกรรมให้แก่เพื่อน     

1.3 เด็กหยิบหรือส่งอุปกรณ์ให้เพื่อน     

1.4 เด็กช่วยเหลือเพื่อนเม่ือเพื่อนมีปัญหาหรือต้องการความช่วยเหลือ     

1.5 เด็กช่วยเก็บวัสดุอุปกรณ์เม่ือเลิกใช้     

2. การแบ่งปัน     
2.1 เด็กพูดชักชวนให้เพื่อนร่วมใช้วัสดุอุปกรณ์ในการท ากิจกรรม
ร่วมกัน 

    

2.2 เด็กให้เพื่อนยืมวัสดุอุปกรณ์     

2.3 เด็กชักชวนเพื่อนมาท ากิจกรรมร่วมกัน     

2.4 เด็กให้เพื่อนใช้วัสดุ/ท ากิจกรรมก่อนตนเอง     

2.5 เด็กแบ่งของให้เพื่อน     

3. การรว่มมือ     
3.1 เด็กน่ังท ากิจกรรมเป็นกลุ่มตามท่ีก าหนด     

3.2 เด็กปรึกษาเพื่อนในกลุ่มเกี่ยวกับกิจกรรมท่ีได้รับมอบหมาย     

3.3 เด็กมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อน     

3.4 เด็กแสดงความคิดเกเห็นในการท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อน     

3.5 เด็กยอมรับความคิดเห็นของเพื่อน     

3.6 เด็กท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนจนส าเร็จ     

บันทึกพฤติกรรมเพิ่มเติม 
…………………………………………………………………………………………….………………
……………………………………………………………………………………….…………………… 
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ภาคผนวก ข 
- คู่มือการใช้แผนการจัดกิจกรรมศลิปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
- แผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นเพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
ทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
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คู่มือการใช้แผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
 
หลักการและเหตุผล 

การส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยสามารถจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมได้หลายวิธี  
วิธีหน่ึงท่ีสามารถจัดให้เด็กได้ คือ การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น ซ่ึงการจัด
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นน้ีเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้และรู้จักการ
ท างานร่วมกันท้ังกลุ่ม และเดี่ยว ด้วยกิจกรรมท่ีใช้วัสดุธรรมชาติท้องถิ่นท่ีหลากหลาย กิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์ของการวิจัยน้ี เช่น ใบลานสร้างสรรค์ การพิมพ์ภาพด้วยใบไม้ สานใบลาน การร้อยดอกไม้ 
การสร้างภาพจากดอกไม้ใบไม้แห้ง ฯลฯ หมุนเวียนเปล่ียนกันไปในแต่ละวัน เปิดโอกาสให้เด็กได้คิด
และรู้จักการวางแผนอันน าไปสู่เป้าหมายของกลุ่มหรือของตนเอง ได้แก่ การช่วยเหลือ การแบ่งปัน และ
การร่วมมือ ท้ังน้ีครูมีบทบาทส าคัญในการสนับสนุนการเรียนรู้ของเด็กในการสร้างบรรยากาศ
สภาพแวดล้อม ส่ือการเรียนรู้ให้เหมาะสมเพื่อเป็นการกระตุ้นให้เด็กเกิดพฤติกรรมทางสังคม 
 
จุดมุ่งหมาย 

เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางของเด็กปฐมวัย ในด้านการช่วยเหลือ การแบ่งปัน และการร่วมมือ 
 
เนื้อหา 

กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น ท่ีมีผลต่อการส่งเสรมิพฤติกรรมทางสังคม
ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรม การช่วยเหลือ การแบ่งปัน และความร่วมมือ 
 
หลักการจัดกิจกรรม 

1. จัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น วันละ 1 กิจกรรม  
2. ให้เด็กมีอิสระในการท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยมีบรรยากาศผ่อนคลายเป็นอิสระ ท า

กิจกรรมด้วยความเพลิดเพลิน มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนในกลุ่ม เพื่อนระหว่างกลุ่มและครู  
3. กิจกรรมน้ีใช้ระยะเวลาในการด าเนินการ 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน โดยจัดในวันอังคาร 

วันพุธ วันพฤหัสบดี วันละ 40 นาท ีดังรายละเอียดต่อไปน้ี 
สัปดาห์ ท่ี  1  สร้างความคุ้นเคยกับเด็ก  ๆ  
สัปดาห์ท่ี 2 ด าเนินการเก็บข้อมูลพื้นฐานด้านพฤติกรรมทางสังคมในช่วงกิจกรรม

สร้างสรรค์ สังเกตและบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม โดยผู้วิจัยและผู้ช่วยรวม 2 คน 
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สัปดาห์ท่ี 3–10 ด าเนินกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติ ท้องถิ่น ของช่วง
กิจกรรมสร้างสรรค์ สังเกตและบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยทุกวันพฤหัสบดี 
โดยผู้วิจัย 
 
บทบาทและหน้าที่ของเด็ก 

1. ร่วมมือกันในการวางแผนและแสดงความคิดเห็นกับเพื่อนภายในกลุ่มเกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะท า
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 

2. ลงมือปฏิบัติกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ตามท่ีได้วางแผนไว้อย่างอิสระ โดยการช่วยเหลือกัน
ในการท างาน แบ่งปันอุปกรณ์กับเพื่อน และร่วมมือกันท างานจนส าเร็จ  

3. เด็กแต่ละกลุ่ม หรือแต่ละคนออกมาน าเสนอผลงานหลังจากท ากิจกรรมเรียบร้อยแล้ว 
 
บทบาทและหน้าที่ของครู 

1. อธิบายข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
- เด็กสามารถปรึกษากันได้ในขณะท าผลงาน 
- เด็กทุกคนท างานให้ช้ินงานส าเร็จในเวลาที่ก าหนด 

2. กระตุ้นให้เด็กท ากิจกรรมให้เสร็จตามเวลาที่ก าหนด ส่วนเด็กท่ีท ากิจกรรมเสร็จก่อนเวลาก็
ให้เล่นตามมุมอิสระ และ 

3. ให้แรงเสริมทางบวกขณะท่ีเด็กท างาน และใช้ค าถามหรือค าพูดเกี่ยวกับพฤติกรรมทาง
สังคมในด้านการช่วยเหลือ การแบ่งปัน และการร่วมมือในขั้นสรุปเพื่อให้เด็กทบทวนถึงเร่ืองท่ีได้ท าและ
ผลท่ีได้จากการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 

4. ดูแลความปลอดภัยของเด็กในขณะปฏิบัติกิจกรรม 
 

ตารางการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ดว้ยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นระยะเวลา 8 สัปดาห์ 3 วัน ดังน้ี 

สัปดาห์ 
ท่ี 

 
วัน 

กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์วัสดุธรรมชาติท้องถิ่น วัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 

1 อ 
พ 
พฤ 

สร้างสรรค์ภาพจากใบลีลาวดี 
ใบลานสร้างสรรค์ 
ปั้นแป้งโดว(์ดินเหนียว)ประกอบใบไม้ดอกไม้สด
และใบลาน 

ใบลีลาวดี 
ใบลาน 
ใบไม้ดอกไม้สด ใบลาน 
ดินเหนียว 
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หมายเหตุ 

การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น  เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้
และรู้จักการท างานร่วมกันด้วยกิจกรรมท่ีใช้วัสดุธรรมชาติท้องถิ่นท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และอยู่
ใกล้ตัวสามารถหาได้ง่าย กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ของการวิจัยน้ี เช่น ใบลานสร้างสรรค์ การพิมพ์ภาพ
ด้วยใบไม้ สานใบลาน การร้อยดอกไม้ การสร้างภาพจากดอกไม้ใบไม้แห้ง และใบลาน ฯลฯ จัดวันละ  
1 กิจกรรม เปิดโอกาสให้เด็กได้คิดและรู้จักการวางแผนอันน าไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม หรือของตนเอง 

2 อ 
พ 
พฤ 

พิมพ์ภาพดอกไม้สด 
เมล็ดข้าวโพดสร้างภาพ 
ใบลานย้อมสีสร้างภาพ 

ดอกไม้สด 
เมล็ดข้าวโพด 
ใบลาน 

3 อ 
พ 
พฤ 

โมบายใบลาน 
สีสันธรรมชาติของท้องถิ่น 
มาลัยดอกไม้สดของท้องถิ่น 

ใบลาน 
ใบไม้ดอกไม้สดสีต่างๆ 
ดอกไม้สด 

 
4 

อ 
พ 
พฤ 

พู่กันใบตอง 
ใบลานต่อเป็นภาพ 
ธรรมชาติท้องถิ่นสร้างสรรค์ 

ใบตอง 
ใบลานย้อมสี 
ใบไม้ ดอกไม้ ก้อนหินฯลฯ 

5 อ 
พ 
พฤ 

โมบายใบไม้แห้ง 
เมล็ดข้าวแปลงกาย 
พิมพ์ภาพผสมผสาน(ใบลานใบไม้สด ดอกไม้สด) 

ใบไม้แห้ง 
เมล็ดข้าว ใบลาน 
ใบลาน ใบไม้สด ดอกไม้สด 

6 อ 
พ 
พฤ 

ใบลานแปลงร่าง 
ร้อยใบ ร้อยดอก 
ใบลาน ใบไม้แห้งสร้างภาพ 

ใบลาน 
ใบไม้สด ดอกไม้สด  ใบลาน 
ใบไม้สด ดอกไม้สด  

7 อ 
พ 
 

พฤ 

โมบายกิ่งไม้แห้ง 
ปั้นแป้งประกอบเมล็ดพืช 
 
สานใบลาน 

กิ่งไม้แห้ง 
เมล็ดทานตะวัน,แตงโม,ถั่ว
เขียว,ถั่วด า 
ใบลาน 

8 อ 
พ 
พฤ 

โมบายผสมผสาน 
ใบไม้ดอกไม้สลัดสี 
ใบกระพ้อสร้างภาพ 

ใบไม้ ดอกไม้ แห้ง สด ใบลาน 
ใบไม้ ดอกไม้ แห้ง สด 
ใบกระพ้อ 
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ตามท่ีได้ตกลงกันไว้ ได้แก่ การช่วยเหลือ การแบ่งปัน การร่วมมือท้ังน้ี ครูมีบทบาทส าคัญในการ
สนับสนุนการเรียนรู้ของเด็กในการสร้างบรรยากาศสภาพแวดล้อมส่ือการเรียนรู้ให้เหมาะสมเพื่อเป็น
การกระตุ้นให้เด็กเกิดพฤติกรรมความร่วมมือ 
 
สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ 

1. สีน้ า  พู่กัน กระดาษขาว 100 ปอนด์ กระดาษ A4 จานผสมสี เชือก เข็ม 
2. แป้งสาลี แป้งขนมปัง แผ่นรองปั้น 
3. วัสดุธรรมชาติท้องถิ่น เช่น ใบลาน  ดอกลีลาวดี เมล็ดข้าวโพด เมล็ดข้าว  ใบกระท้อน ใบ

มะม่วง ใบลีลาวดี ฯลฯ 
4. เชือก เข็ม 
5. กาว กรรไกร 
6. ขวดพ่นสี 
7. วัสดุอื่น ๆ ได้แก่ ผ้ากันเปื้อน ผ้าเช็ดมือ ผ้าปูโต๊ะ ภาชนะใส่สี 

 
หมายเหตุ 

ส่ือ อุปกรณ์ท่ีใช้ควรมีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการเด็ก  และสะดวกกับการหยิบใช้งาน 
และมีความปลอดภัยต่อเด็กทุกคน โดยสามารถสังเกตอาการแพ้ของเด็กบางคนท่ีอาจแพ้สารเคมีบาง
ตัวของอุปกรณ์ได้ 
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 แผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
คร้ังที ่1 

สัปดาห์ท่ี 1  วันอังคาร 
ช่ือกิจกรรม  สร้างสรรค์ภาพด้วยใบลีลาวดี 
จุดมุ่งหมาย 

เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคม ในด้านการช่วยเหลือ การแบ่งปัน การร่วมมือ 
เน้ือหา 

กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น ท่ีเน้นพฤติกรรมการช่วยเหลือ การแบ่งปัน 
การร่วมมือโดยท่ีเด็กแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มช่วยเหลือกันร่วมมือกันวางแผน รวมถึงแบ่งปันส่ิงของกัน 
และท างานร่วมกันในการสร้างสรรค์ผลงานของตนเองหรือของกลุ่ม 
ข้ันการด าเนินกิจกรรม 
ข้ันน า 

เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง  “เพลงชวนเพื่อน” พร้อมท าท่าประกอบ แล้วสนทนาซักถาม
เกี่ยวกับเน้ือเพลง เช่น 

- ถ้าเห็นเพื่อนน่ังอยู่คนเดียวเด็ก ๆ มีวิธีการอย่างไรท่ีจะชวนเพื่อนมาเล่นด้วย 
- ถ้ามีเพื่อนมาขอเล่นด้วยเด็ก ๆ จะท าอย่างไร 

ข้ันด าเนินการ 
1. แนะน าการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติ ท้องถิ่นในวันน้ีคือ ใบลีลาวดี

สร้างภาพ  โดยเด็กร่วมกันสร้างผลงานร่วมกันเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดยแต่ละกลุ่มจะต้องสร้างสรรค์
ผลงานออกมากลุ่มละ 1 ช้ิน โดยเด็กใช้ใบลีลาวดีมาสร้างสรรค์ผลงานจากสีน้ าตามจินตนาการท้ัง
พิมพ์ภาพ สลัดสี หยดสี ฯลฯ โดยธรรมชาติน้ันใบลีลาวดีจะเป็นใบท่ีมียาง แต่ใบลีลาวดีท่ีน ามาใช้น้ัน
จะเป็นใบสีเหลืองท่ีร่วงต้นโดยเด็กมีส่วนร่วมในการเก็บ แล้วน ามาแช่น้ าท าความสะอาด จึงน ามาใช้ 

2. อธิบายข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติ
ท้องถิ่น โดย 

2.1 ร่วมกันวางแผน แบ่งหน้าท่ี และแสดงความคิดเห็นกับเพื่อนเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะท า
ร่วมกัน 

2.2 ให้เด็กปรึกษากันได้ในขั้นของการท างาน 
3. ให้เด็กน่ังตามกลุ่มกิจกรรม กลุ่มละ 4 คน เพื่อร่วมกันท าการวางแผนในการท ากิจกรรม 
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4. เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามท่ีได้วางแผนไว้  และตามความสนใจของสมาชิกในกลุ่ม 
ขณะท่ีเด็กท ากิจกรรมครูมีบทบาท กระตุ้นให้เด็กสนใจในกิจกรรม และให้แรงเสริมทางบวกขณะท่ีเด็ก
ท างาน เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการช่วยเหลือ การแบ่งปัน และการร่วมมือ 

5. เม่ือปฏิบัติกิจกรรมเสร็จส้ินแล้ว ให้แต่ละกลุ่มเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และท าความสะอาดโต๊ะ
กิจกรรมให้เรียบร้อย 
ข้ันสรุป 

1. ให้เด็กแต่ละกลุ่มได้ออกมาน าเสนอผลงานของกลุ่ม โดยครูกระตุ้นด้วยการใช้ค าถาม 
2. สนทนาและซักถามถึงการท างานว่าเกิดอะไรขึ้นบ้าง  มีปัญหาอะไรบ้าง ช่วยกันแก้ไข

ปัญหาอย่างไร แบ่งปันอย่างไร ผลงานท่ีท าส าเร็จได้เพราะอะไร การร่วมมือกันท างานมีผลดีกับเด็กๆ 
อย่างไร 

3. เด็กและครูร่วมกันสรุป ทบทวน ถึงประโยชน์ท่ีได้รับจากการช่วยกันท ากิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์เป็นกลุ่มด้วยส่ือวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
สื่อ/อุปกรณ์ 

1. เพลง “ชวนเพื่อน” 
2. กระดาษ 80 ปอนด์ 
3. สีน้ า 
4. ใบลีลาวดี 

การประเมินผล 
สังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก ในขั้นด าเนินกิจกรรม โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมทาง

สังคม 
ข้อสังเกตหลังการจัดกิจกรรม 

ดอกและใบลีลาวดีท่ีเด็กเก็บมาท ากิจกรรมน้ันเป็นดอกและใบท่ีร่วงหล่น เมือเด็กใช้ท า
กิจกรรมไม่เป็นอันตรายต่อเด็ก 
 

ภาคผนวก 
เพลง ชวนเพื่อน 

   เพื่อนเอยจะบอกให้       เพื่อนท าไมมานั่งคนเดียว 
  ผู้ใดเค้าไม่แลเหลียว(ซ้ า)   มานั่งคนเดียวหรือจะเพลินใจ 
  มาเถิดเพื่อนเอ๋ย มาเถิดเพื่อนจ๋า   มาเล่นซ่อนหากันเร็ว เร็ว ไว 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
คร้ังที ่2 

สัปดาห์ท่ี 1  วันพุธ 
ช่ือกิจกรรม  ใบลานสร้างสรรค์ 
จุดมุ่งหมาย 

เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคม ในด้านการช่วยเหลือ การแบ่งปัน การร่วมมือ 
เน้ือหา 

กจิกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น ท่ีเน้นพฤติกรรมการช่วยเหลือ การแบ่งปัน 
การร่วมมือโดยท่ีเด็กแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มช่วยเหลือกันร่วมมือกันวางแผน รวมถึงแบ่งปันส่ิงของกัน 
และท างานร่วมกันในการสร้างสรรค์ผลงานของตนเองหรือของกลุ่ม 
ข้ันการด าเนินกิจกรรม 
ข้ันน า 

เด็กสังเกต สัมผัส ใบลาน แล้วจึงสนทนาซักถาม 
- เด็ก ๆ รู้จักใบลานหรือไม่ อยู่ท่ีไหน แล้วสามารถเอามาท าอะไรได้บ้าง 
- ถ้าเด็ก ๆ ท าตะกร้าใบใหญ่จากใบลาน 1 ใบจะท าได้หรือไม่ แล้วท าอย่างไรเด็ก ๆ จึงจะท า

ตะกร้าเสร็จ   
ข้ันด าเนินการ 

1. แนะน าการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติ ท้องถิ่นในวันน้ีคือ ใบลาน
สร้างสรรค์   โดยเด็กร่วมกันสร้างผลงานร่วมกันเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดยแต่ละกลุ่มจะต้อง
สร้างสรรค์ผลงานออกมากลุ่มละ 1 ช้ิน โดยเด็กน าใบลาน มาตัดแล้วแปะสร้างภาพร่วมกันตาม
จินตนาการ  

2. อธิบายข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติ
ท้องถิ่น โดย 

2.1 ร่วมกันวางแผน แบ่งหน้าท่ี และแสดงความคิดเห็นกับเพื่อนเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะท า
ร่วมกัน 

2.2 ให้เด็กปรึกษากันได้ในขั้นของการท างาน 
3. ให้เด็กน่ังตามกลุ่มกิจกรรม กลุ่มละ 4 คน เพื่อร่วมกันท าการวางแผนในการท ากิจกรรม 
4. เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามท่ีได้วางแผนไว้ และตามความสนใจของสมาชิกในกลุ่ม 

ขณะท่ีเด็กท ากิจกรรมครูมีบทบาท กระตุ้นให้เด็กสนใจในกิจกรรม และให้แรงเสริมทางบวกขณะท่ีเด็ก
ท างาน เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการช่วยเหลือ การแบ่งปัน และการร่วมมือ 
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5. เม่ือปฏิบัติกิจกรรมเสร็จส้ินแล้ว ให้แต่ละกลุ่มเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และท าความสะอาดโต๊ะ
กิจกรรมให้เรียบร้อย 
ข้ันสรุป 

1. ให้เด็กแต่ละกลุ่มได้ออกมาน าเสนอผลงานของกลุ่ม โดยครูกระตุ้นด้วยการใช้ค าถาม 
2. สนทนาและซักถามถึงการท างานว่าเกิดอะไรขึ้นบ้าง  มีปัญหาอะไรบ้าง ช่วยกันแก้ไข

ปัญหาอย่างไร แบ่งปันอย่างไร ผลงานท่ีท าส าเร็จได้เพราะอะไร การร่วมมือกันท างานมีผลดีกับเด็กๆ 
อย่างไร 

3. เด็กและครูร่วมกันสรุป ทบทวน ถึงประโยชน์ท่ีได้รับจากการช่วยกันท ากิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์เป็นกลุ่มด้วยส่ือวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
สื่อ/อุปกรณ์ 

1. กระดาษ 80 ปอนด์ 
2. กาว กรรไกร 
3. ใบลาน 

การประเมินผล 
สังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก ในขั้นด าเนินกิจกรรม โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมทาง

สังคม 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
คร้ังที ่3 

สัปดาห์ท่ี 1 วันพฤหัสบดี 
ช่ือกิจกรรม  ปั้นแป้งโดว์(ดินเหนียว)ประกอบใบไม้ดอกไม้สดและใบลาน  
จุดมุ่งหมาย 

เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคม ในด้านการช่วยเหลือ การแบ่งปัน การร่วมมือ 
เน้ือหา 

กจิกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น ท่ีเน้นพฤติกรรมการช่วยเหลือ การแบ่งปัน 
การร่วมมือโดยท่ีเด็กแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มช่วยเหลือกัน ร่วมมือกันวางแผน รวมถึงแบ่งปันส่ิงของกัน 
และท างานร่วมกันในการสร้างสรรค์ผลงานของตนเองหรือของกลุ่ม 
ข้ันการด าเนินกิจกรรม 
ข้ันน า 

เด็กๆ ออกไปนอกห้องแบ่งกลุ่มช่วยกันเลือกเก็บใบไม้ ดอกไม้ท่ีร่วงหล่นเองตามธรรมชาติโดย
เลือกเก็บใบไม้ดอกไม้ท่ียังสดอยู่ แต่ร่วงลงบนพื้น น าเข้าสู่การสนทนาวิธีการช่วยกันเก็บใบไม้ ดอกไม้ 
โดยเปิดโอกาสเด็กได้แสดงความคิดเห็นอย่างเต็มท่ี 
ข้ันด าเนินการ 

1. แนะน าการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นในวันน้ีคือ   ปั้นแป้งโดว์
ประกอบใบไม้ดอกไม้สด เด็กสร้างผลงานของตนเอง คนละ 1 ช้ิน  แต่น่ังท างานรวมกันเป็นกลุ่ม  กลุ่ม
ละ 4 คน เพื่อใช้อุปกรณ์ร่วมกัน  โดยเด็กปั้นแป้งโดว์ แล้วน าใบไม้ ดอกไม้สดมาตกแต่งสร้างสรรค์บน
แป้งโดว์ตามจินตนาการ  

2. อธิบายข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติ
ท้องถิ่น โดย 

2.1 อุปกรณ์ 1 ชุด ต่อ 1 กลุ่มให้ใช้ร่วมกัน 
2.2 ให้เด็กปรึกษากันได้ในขั้นของการท างาน 

3. ให้เด็กน่ังตามกลุ่มกิจกรรม กลุ่มละ 4 คน เพื่อท ากิจกรรม 
4. ขั้นท ากิจกรรม เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจของตนเอง ขณะท่ีเด็กท ากิจกรรม

ครูมีบทบาท กระตุ้นให้เด็กสนใจในกิจกรรม และให้แรงเสริมทางบวกขณะท่ีเด็กท างาน  เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการช่วยเหลือ การแบ่งปัน และการร่วมมือ 

5. เม่ือปฏิบัติกิจกรรมเสร็จส้ินแล้ว ให้แต่ละกลุ่มเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และท าความสะอาดโต๊ะ
กิจกรรมให้เรียบร้อย 
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ข้ันสรุป 
1. ให้เด็กแต่ละกลุ่มได้ออกมาน าเสนอผลงานของตนเองทีละคน โดยครูกระตุ้นด้วยการใช้

ค าถาม 
2. สนทนาและซักถามถึงการท างานว่าเกิดอะไรขึ้นบ้าง  มีปัญหาอะไรบ้าง ช่วยกันแก้ไข

ปัญหาอย่างไร แบ่งปันอย่างไร ผลงานท่ีท าส าเร็จได้เพราะอะไร การร่วมมือกันท างานมีผลดีกับเด็กๆ 
อย่างไร 

3. เด็กและครูร่วมกันสรุป ทบทวน ถึงประโยชน์ท่ีได้รับจากการช่วยกันท ากิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
สื่อ/อุปกรณ์ 

1. กระดานรองปั้น 
2. แป้งโดว์ 
3. ใบไม้สด ดอกไม้สด ใบลาน 

การประเมินผล 
สังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก ในขั้นด าเนินกิจกรรม โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมทาง

สังคม 
ข้อสังเกตหลังการจัดกิจกรรม 

อาจใช้วัสดุธรรมชาติดินเหนียวแทนแป้งโดว์ 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
คร้ังที ่4 

สัปดาห์ท่ี 2  วันอังคาร 
ช่ือกิจกรรม  พิมพ์ภาพดอกไม้สด 
จุดมุ่งหมาย 

เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคม ในด้านการช่วยเหลือ การแบ่งปัน การร่วมมือ 
เน้ือหา 

กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น ท่ีเน้นพฤติกรรมการช่วยเหลือ การแบ่งปัน 
การร่วมมือโดยท่ีเด็กแต่ละคน หรือแต่ละกลุ่มช่วยเหลือกันร่วมมือกันวางแผน รวมถึงแบ่งปันส่ิงของกัน 
และท างานร่วมกันในการสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง หรือของกลุ่ม 
ข้ันการด าเนินกิจกรรม 
ข้ันน า 

เด็กดูภาพเด็กช่วยเก็บของเล่น  แล้วสนทนาซักถามเกี่ยวกับในภาพ เช่น 
    - ในภาพนักเรียนเห็นอะไรบ้าง 
    - ถ้านักเรียนเล่นของเล่นท้ังหมดคนเดียวเพื่อน ๆ คนอื่นจะเป็นอย่างไร 

ข้ันด าเนินการ 
1. แนะน าการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติ ท้องถิ่นในวันน้ีคือ พิมพ์ภาพ

ดอกไม้สด โดยวัสดุท่ีเตรียมให้แต่ละกลุ่ม มีพู่กันกลุ่มละ 2 อัน เพื่อให้เด็กได้แบ่งปันของใช้กัน เด็กสร้าง
ผลงานของตนเอง คนละ 1 ช้ิน  แต่น่ังท างานรวมกันเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน เพื่อใช้อุปกรณ์ร่วมกัน   
โดยเด็กน าใบ ดอกไม้สด ชนิดต่าง ๆ มาระบายท่ีต้องการแล้วพิมพ์ภาพลงบนกระดาษตามจินตนาการ  

2. อธิบายข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติ
ท้องถิ่น โดย 

2.1 อุปกรณ์ 1 ชุด ต่อ 1 กลุ่มให้ใช้ร่วมกัน 
2.2 ให้เด็กปรึกษากันได้ในขั้นของการท างาน 

3. ให้เด็กน่ังตามกลุ่มกิจกรรม กลุ่มละ 4 คน เพื่อท ากิจกรรมและใช้อุปกรณ์ร่วมกัน   
4. เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจตนเอง ขณะท่ีเด็กท ากิจกรรมครูมีบทบาท 

กระตุ้นให้เด็กสนใจในกิจกรรม และให้แรงเสริมทางบวกขณะท่ีเด็กท างาน เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
ช่วยเหลือ การแบ่งปัน และการร่วมมือ 

5. เม่ือปฏิบัติกิจกรรมเสร็จส้ินแล้ว ให้แต่ละกลุ่มเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และท าความสะอาดโต๊ะ
กิจกรรมให้เรียบร้อย 
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ข้ันสรุป 
1. ให้เด็กแต่ละกลุ่มได้ออกมาน าเสนอผลงานของตนเองทีละคน โดยครูกระตุ้นด้วยการใช้

ค าถาม 
2. สนทนาและซักถามถึงการท างานว่าเกิดอะไรขึ้นบ้าง  มีปัญหาอะไรบ้าง แก้ไขปัญหา

อย่างไร แบ่งปันอย่างไร ผลงานท่ีท าส าเร็จได้เพราะอะไร การช่วยเหลือแงปันกัน ร่วมมือกันท างานมี
ผลดีกับเด็กๆ อย่างไร 

3. เด็กและครูร่วมกันสรุป ทบทวน ถึงประโยชน์ท่ีได้รับจากการช่วยกันท ากิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์ด้วยส่ือวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
สื่อ/อุปกรณ์ 

1. กระดาษ A4 
2. สีน้ า 
3. พู่กัน 
4. ใบไม้ ดอกไม้สดชนิดต่าง ๆ 

การประเมินผล 
สังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก ในขั้นด าเนินกิจกรรม โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมทาง

สังคม 
ข้อสังเกตหลังการจัดกิจกรรม 

ในขั้นน าปรับเป็นให้เด็กออกไปเดินเก็บใบไม้ ดอกไม้สด รอบๆห้องเรียนใช้เวลาประมาณ 5  
นาที ซ่ึงเม่ือท ากิจกรรมเสร็จก็ไม่เกินเวลาในการท ากิจกรรม 
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ภาคผนวก ค 
ภาพประกอบกิจกรรมการทดลอง 
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ภาพประกอบกิจกรรมการทดลอง 
 

ภาพการจัดเตรียมอุปกรณ์และวัสดุธรรมชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 

วัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
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ภาพการท ากิจกรรม 
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ภาพผลงานนักเรียน 
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ภาพผลงานนักเรียน 
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ภาคผนวก ง 
- ตารางแสดงค่า IOC 
- รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
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ตารางแสดงการหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างพฤติกรรมกับจุดประสงค์ IOC 
 
 

พฤติกรรมทางสังคม ผู้เช่ียวชาญ 
คนท่ี 1 

ผู้เช่ียวชาญ 
คนท่ี  2 

ผู้เช่ียวชาญ 
คนท่ี  3 

IOC 

1. การช่วยเหลือ     
1.1 เด็กช่วยเตรียมวัสดุอุปกรณ์ต่างๆในการท ากิจกรรม 1 1 1 1 
1.2 เด็กพูดแนะน าวิธีการลงมือปฏิบตัิกิจกรรมให้แก่เพื่อน 0 1 1 0.67 
1.3 เด็กหยิบหรือส่งอุปกรณ์ให้เพื่อน 1 1 1 1 
1.4 เด็กช่วยเหลือเพื่อนเม่ือเพื่อนมีปัญหาหรือต้องการ
ความช่วยเหลือ 

1 1 1 1 

1.5 เด็กช่วยเก็บวัสดุอุปกรณ์เม่ือเลิกใช้ 1 1 1 1 
2. การแบ่งปัน     
2.1 เด็กพูดชักชวนให้เพื่อนร่วมใช้วัสดุอุปกรณ์ในการท า
กิจกรรมร่วมกัน 

1 1 1 1 

2.2 เด็กให้เพื่อนยืมวัสดุอุปกรณ์ 1 1 1 1 
2.3 เด็กชักชวนเพื่อนมาท ากิจกรรมร่วมกัน 1 0 1 0.67 
2.4 เด็กให้เพื่อนใช้วัสดุ/ท ากิจกรรมก่อนตนเอง 1 1 1 1 
2.5 เด็กแบ่งของให้เพื่อน 1 1 1 1 
3. การรว่มมือ     
3.1 เด็กน่ังท ากิจกรรมเป็นกลุ่มตามท่ีก าหนด 1 1 1 1 
3.2 เด็กปรึกษาเพื่อนในกลุ่มเกี่ยวกับกิจกรรมท่ีได้รับ
มอบหมาย 

1 1 1 1 

3.3 เด็กมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อน 1 1 1 1 
3.4 เด็กแสดงความคิดเกเห็นในการท ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อน 

0 1 1 0.67 

3.5 เด็กยอมรับความคิดเห็นของเพื่อน 1 1 1 1 
3.6 เด็กท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนจนส าเร็จ 1 1 1 1 

 
ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 
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- รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



86 
 

บัญชีรายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
 

1. ผู้เช่ียวชาญในการตรวจแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น 
1.อาจารย์สุทธาภา  โชติประดิษฐ์ ประธานสาขาการศึกษาปฐมวัย 

คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยบูรพา 
2.อาจารย์สรวงพร   กุศลส่ง  อาจารย์ประจ าสาขาการศึกษาปฐมวัย      

คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบูรณ์ 
3.อาจารย์เสกสรร    มาตวังแสง ครู โรงเรียนเทศบาลวัดเนินสุทาวาส 

(สุทธิพงษ์ประชานุกูล) จังหวัดชลบุรี 
 
2. ผู้เช่ียวชาญในการตรวจแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมด้านการช่วยเหลือ การแบ่งปัน และความ

ร่วมมือ 
1.อาจารย์รณิดา   เชยชุ่ม      อาจารย์ภาควิชาวัดผลและวิจัยการศึกษา   

คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2.อาจารย์สุภัทรา   คงเรือง   อาจารย์ประจ าโปรแกรมสาขาการศึกษาปฐมวัย   

คณะครุศาสตร์  มหาลัยราชภัฎอยุธยา 
3.อาจารย์นิลยา   ทองศรี      ศึกษานิเทศก์  

ส า นัก งาน เขตพื้ น ท่ีก ารศึกษาประถมศึกษา
เพชรบูรณ์ เขต 1 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 
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ประวัติย่อผูว้ิจัย 
 
ช่ือ  ช่ือสกุล  นางสาวพรเพ็ญ    บัวทอง 
วันเดือนปีเกิด  12 พฤศจิกายน 2524 

สถานท่ีเกิด   จังหวัดปราจีนบุรี 
สถานท่ีอยู่ปัจจุบัน  10  ซอยสามัคคี 2 ถนน เทศบาล 1 ต าบลกบินทร์  อ าเภอกบินทร์บุรี  

จังหวัดปราจีนบุรี  25110  โทร 0-89819-0174 
สถานท่ีท างานปัจจุบัน  โรงเรียนบรรหารวิทยา 89 หมู่ 7  ต าบลเมืองเก่า  อ าเภอกบินทร์บุรี  
   จังหวัดปราจีนบุรี  25110  โทร 0-37576-6099 
ประวัติการศึกษา 

พ.ศ. 2543 มัธยมศึกษาตอนปลาย 
  จาก โรงเรียนปราจิณราษฎรอ ารุง  จังหวัดปราจีนบุร ี
พ.ศ. 2547  การศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.) สาขาการศึกษาปฐมวัย 

จาก มหาวิทยาลัยบูรพา  จังหวัดชลบุรี 
พ.ศ. 2555  การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
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