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 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อสรางแผนการสอนภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  

80/80 และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานภาษาไทยของผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 โรงเรียน

สอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัย พบวา แผนการสอน

ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 81.56/82.67 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานภาษาไทยของ

ผูเรียนสูงกวากอนใชแผนการสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
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The purpose of this research was to create lesson plans for Thai language course in 

accordance with the standard of 80/80 and study the learning achievement on reading Thai 

language of Burmese students of Level 2 at The Language School of Thai-Burmese 

Ruammitra Foundation, Ratchathewi District. The results of this research show that the 

lesson plans are proved to have an efficient rate of 81.56/82.67. After applying the lesson 

plans, the learners’ learning achievement on reading Thai language is significantly higher at 

the rate of 0.1 
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บทที่ 1 

บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

 ปจจุบันมีชาวพมาเขามาทํางานในประเทศไทยเปนจํานวนมาก บางกลุมอาศัยอยูระยะยาว

รวมตัวกันเปนชุมชนและเขามาประกอบอาชีพหลากหลาย เชน เปนคนงานโรงงานอุตสาหกรรม ลูกเรือ

ประมง ลูกจางทํางานบาน และแรงงานกอสราง เปนตน ชาวพมาเหลาน้ีเดินทางเขามาทั้งท่ีถูกตอง

ตามกฎหมาย และลักลอบเขาประเทศเพื่อหางานทํา ที่เรียกวา แรงงานขามชาติ (สํานักงานบริหาร

แรงงานตางดาว. 2555: ออนไลน) 

ปญหาสําคัญประการหนึ่งของแรงงานขามชาติชาวพมาเหลานั้น คือปญหาดานภาษา เมื่อ

แรงงานไมสามารถสื่อสารภาษาไทยกับนายจางคนไทยได ทําใหเกิดชองวางในการสื่อสาร เปน

อุปสรรคในการทํางานและการดํารงชีวิต อีกทั้งนําไปสูความขัดแยงกับคนไทยจนเกิดปญหาและ      

ความรุนแรงในรูปแบบตางๆ ดังนั้นสิ่ งหนึ่ ง ท่ีจะชวยแกปญหานี้ ได คือ  แรงงานชาวพมามี                

ความจําเปนตองรับรูภาษาไทย เพื่อประโยชนในการสื่อสาร และจําเปนตองเรียนรูภาษาและวัฒนธรรม

ไทยเพื่อใหสามารถปรับตัว ดําเนินชีวิตไดอยางกลมกลืนกับวิถีไทย เขาใจในวัฒนธรรมไทย โดยมี

ภาษาไทยเปนสื่อกลางในการประกอบอาชีพและการติดตอสมาคมกับคนไทย จึงจะทําใหสามารถอยู

ในสังคมไทยไดอยางปกติสุข 

“มูลนิธิรวมมิตร ไทย – พมา” จัดต้ังขึ้นเพื่อเสริมสรางสิทธิมนุษยชนและสันติภาพ ในดาน    

การสงเสริมและพัฒนาความรูใหแกแรงงานขามชาติของพมา ไดจัดโครงการเสริมสรางความรู โดยเปด

สอนภาษาไทยและรวมทั้งการอบรมใหความรูทั่วไปดานอ่ืนๆ ที่เปนประโยชนอีกดวย โดยคาดหวังวา 

แรงงานขามชาติชาวพมาจะนําความรูตางๆ เหลาน้ีไปพัฒนาตนเอง และประพฤติปฏิบัติตน ให

สอดคลองกับการดําเนินชีวิตในสังคมไทยตอไป การสอนภาษาไทยใหแกชาวพมานี้ดําเนินงานโดย

คณะกรรมการรณรงคเพื่อประชาธิปไตยในพมา หรือ กรพ. (TACDB – Thai Action Committee for 

Democracy in Burma) เปนองคกรที่พัฒนาความรูและใหการศึกษาแกกลุมแรงงานขามชาติไรฝมือ

ที่มาจากประเทศพมาโดยตรง ซึ่งทํางานหรืออาศัยอยูในประเทศไทย เขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร 

สมุทรปราการ นนทบุรี และสมุทรสาคร เทานั้น 

โครงการ DEAR BURMA เปนโครงการของ กรพ. จัดใหมีการเรียนการสอนหนังสือใน           

วันอาทิตย เรียกวา โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา ในความดูแลของมูลนิธิรวมมิตร

ไทย-พมา เริ่มดําเนินการมาต้ังแตวันท่ี 9 กุมภาพันธ พ.ศ.2543 ในชวงแรกเปดสอนท่ีสํานักกลาง

นักเรียนคริสเตียน และในป พ.ศ.2546 ไดยายมาเปดสอนที่โรงเรียนสัมมาชีวศิลป เลขที่  744              
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ซ.พญานาค  ถ.พญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร โดยสอนภาษาอังกฤษ ภาษาไทย และ

คอมพิวเตอร รวมท้ังอบรมใหความรูเรื่องตางๆ เชน เรื่องกฎหมาย เรื่องสิทธิมนุษยชน สิทธิสตรี เปนตน 

การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยของโรงเรียนสอนภาษาใหแรงงานชาวพมานั้น แบงเปน 

5 ระดับ คือ ระดับที่ 1 เปนการสอนใหผูเรียนรูจักและจดจําสระและพยัญชนะไทย พรอมทั้งอานคําที่

ประสมดวยสระตางๆ ที่ไมมีรูปวรรณยุกตและไมมีตัวสะกดกํากับได  ระดับท่ี 2 ใหผูเรียนฝกอานคําที่

ประสมดวยสระ สามารถผันวรรณยุกต อานคําที่มีอักษรนํา คําควบกล้ํา และอานคําที่มีตัวสะกดใน

มาตราตางๆ ได ระดับที่ 3 ทบทวนบทเรียนจากระดับที่ 2 และเพิ่มเติมคําศัพทท่ียากขึ้น ระดับที่ 4 สอน

เร่ืองอักษร 3 หมู ทบทวนคําควบกล้ํา รูจักคําที่ประวิสรรชนียและไมประวิสรรชนีย คําท่ีใชบัน, บรร     

คําที่มีตัวการันต  คําพองเสียง  คําทับศัพท บทสนทนาที่เก่ียวของกับชีวิตประจําวัน  และหัดอาน

บทความท่ีเปนเรื่องยาวๆ ได ระดับท่ี 5 เรียนรูภาษาไทยจากสื่อตางๆ เชน หนังสือพิมพ สิ่งพิมพ         

ฟงวิทยุ ดูโทรทัศน เปนตน เพื่อใหผูเรียนคุนชินกับการฟง พูด อาน เขียนภาษาไทย 

จากโครงการดังกลาวน้ี ผูวิจัยไดมีโอกาสสอนภาษาไทยในระดับ 2 ใหแกผูเรียนชาวพมาเปน

เวลา 3 ป พบวาผูเรียนชาวพมามีปญหาสําคัญอยางหน่ึงคือ ทักษะดานการอาน เนื่องจากเปนชวงตอ

ระหวางความรูพื้นฐานภาษาไทย ระดับ 1 กับความรูพื้นฐานทางภาษาไทยระดับ 2 และไดทราบถึง 

การจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนสอนแหงนี้วายังไมมีแผนการสอนสําหรับผูเรียน ผูวิจัยจึงสนใจที่

จะสรางแผนการสอนภาษาไทยสําหรับผูเรียนชาวพมาขึ้น โดยใชเนื้อหาจากหนังสือที่ทางโรงเรียนใช

สอนคือ แบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทาง     

การเรียน และพัฒนาทักษะการอานภาษาไทยของผูเรียนชาวพมา  เนื้อหาที่ใชสอนเปนภาษาไทยระดับ

ตน คือ การประสมคําที่ไมมีตัวสะกดและมีตัวสะกด การผันวรรณยุกต การอานคําท่ีมีอักษรนํา          

คําควบกล้ํา  

จากเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยประสงคจะใชแผนการสอนภาษาไทยสําหรับผูเรียนชาวพมา

ที่ผูวิจัยสรางขึ้น นําไปทดลองกับผูเรียนชาวพมาระดับ 2 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในทักษะ

การอานภาษาไทยของผูเรียนชาวพมา อันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการเรียนการสอนในโรงเรียน

แหงนี้และสถาบันการสอนหรือหนวยงานอ่ืนๆ ที่เก่ียวของกับการสอนภาษาไทยใหตางชาติตอไป 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 

1. เพื่อสรางแผนการสอนภาษาไทยสําหรับผูเรียนชาวพมา ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  

80/80 

2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยดานทักษะการอานของผูเรียนชาวพมา  
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ความสําคัญของการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยครั้งน้ีทําใหไดแผนการสอนภาษาไทย และทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาไทยดานการอานของผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา 

เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร  

 

ขอบเขตของการวิจัย 
   ประชากรท่ีใชในการวิจัย 

         ผูเรียนชาวพมา ท่ีเรียนวิชาภาษาไทย ในระดับ 2 โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร 

ไทย-พมา เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ปพุทธศักราช 2555 จํานวน 80 คน 

   

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

         ผูเรียนชาวพมา ที่เรียนวิชาภาษาไทย ระดับ 2 ในโรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร 

ไทย-พมา เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร โดยวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง จํานวน 10 คน 

 

ระยะเวลาในการวิจัย 

      การดําเนินการวิจัยครั้งน้ีมีระยะเวลาต้ังแตเดือนมกราคมถึงเดือนมิถุนายน พ.ศ.2555 

โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

 ระยะที่ 1 ขั้นสํารวจขอมูลและเขียนโครงการวิจัย  เดือนมกราคม – กุมภาพันธ พ.ศ. 2555 

  -  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

  -  กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ระยะที่ 2 สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย เดือนกุมภาพันธ – มีนาคม พ.ศ. 2555 

- สรางแผนการสอนจากเนื้อหาในหนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปท่ี 3 

สํานักพิมพประสานมิตร 

- นําแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแกไข 

- นําแผนการสอนที่ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแกไขแลวไปทดลองใชกับกลุมทดลองและ 

ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 

 ระยะที่ 3 ขั้นทําการทดลอง เดือนเมษายน – พฤษภาคม พ.ศ.2555 

- ทดลองใชแผนการสอนกับกลุมตัวอยางท่ีกําหนดไว ระยะเวลาในการทดลองต้ังแต  

เดือนเมษายน-พฤษภาคม พ.ศ. 2555 ใชเวลาทดลอง 4 สัปดาห สัปดาหละ 2 วัน วันละ 3 ชั่วโมง รวม

เวลาท้ังสิ้น 24 ชั่วโมง 

- เก็บรวบรวมขอมูล 
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- จัดกระทําขอมูลและวิเคราะหขอมูล 

 ระยะที่ 4 ขั้นสรุปผลและรายงานการวิจัย เดือนพฤษภาคม – มิถุนายน พ.ศ. 2555 

  -  สรุป อภิปรายผลและใหขอเสนอแนะ 

  -  นําเสนอรายงานการวิจัย 

 

ตัวแปรท่ีศึกษา 

1. ตัวแปรอิสระ ไดแก แผนการสอนภาษาไทยสําหรับชาวพมา จากหนังสือแบบเรียน 

ภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร 

2. ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ในทักษะอานภาษาไทยของผูเรียนชาวพมา หลัง 

การใชแผนการสอนท่ีผูวิจัยจัดทําขึ้น 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

1. แผนการสอน คือ แผนการสอนท่ีผูวิจัยจัดทําขึ้นจากเนื้อหาในหนังสือแบบเรียน 

ภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ซึ่งใชเปนแบบเรียนสําหรับผูเรียนชาวพมา 

  2.  ผูเรียน คือ ผูเรียนชาวพมาที่เรียนวิชาภาษาไทย ระดับ 2 โรงเรียนสอนภาษาของ

มูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 

 

สมมตุิฐานของการวิจัย 

แผนการสอนที่พัฒนาทักษะการอานภาษาไทยสําหรับผูเรียนชาวพมา มีประสิทธิภาพตาม 

เกณฑมาตรฐาน 80/80 และผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะการอานดีขึ้น 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การทําแผนการสอนวิจัยครั้งน้ีใชแบบของกระทรวงศึกษาธิการ ในการศึกษาคนควาผูวิจัยได

ดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1. ขั้นรวบรวมและศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

  1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษา 

1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับแผนการสอน 

1.3 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการอาน   

 2. ขั้นดําเนินการวิจัย 

  2.1 กําหนดกลุมประชากร 
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  2.2 กําหนดวัตถุประสงค 

3. เก็บรวบรวมขอมูล  

3.1 รวบรวมแผนการสอนและสื่อการสอนภาษาไทยสําหรับผูเรียนชาวพมา 

3.2 ศึกษาเนื้อหาท่ีจะสอนตามหลักสูตรของโรงเรียน 

3.3 ทําแผนการสอน 

3.4 นําแผนการสอนไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบและแกไข 

3.5 นําแผนการสอนไปทดลองใชกับกลุมทดลองและปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 

3.6 ปฏิบัติการสอนตามแผนการสอนกับกลุมตัวอยาง 

3.7 สังเกตและรวบรวมปญหาการเรียนภาษาไทยของผูเรียนชาวพมา 

3.8 ทําแบบทดสอบหลังเรียน 

 4. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

4.1 นําผลการทดลองจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของผูเรียนกลุมตัวอยาง 

ไปวิเคราะหหาคา t-test (Dependent Sample) 

4.2 วิเคราะหผลขอมูลทางสถิติ 

4.3 วิเคราะหปญหาการเรียนภาษาไทยของผูเรียนชาวพมา 

5.  สรุป อภิปรายผล ใหขอเสนอแนะและเสนอรายงานการวิจัย 

 

 

 

 

 

 
 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และไดเสนอตามหัวขอตอไปนี้ 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษา 

1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษา 

1.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษา 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับแผนการสอน 

2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับแผนการสอน 

2.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับแผนการสอน 

3.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอาน 

      3.1 เอกสารที่เก่ียวของกับการอาน 

      3.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการอาน 

 

1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษา 
     1.1 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษา 

ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาไทย โดยใช 

แผนการสอนที่สรางขึ้นสําหรับผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 ผูวิจัยจึงไดศึกษาเอกสารที่เก่ียวของกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษา เพื่อนํามาประยุกตใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามความ      

มุงหมายของการวิจัย 

                  1.1.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ภพ  เลาหไพบูลย (2537: 295) ใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง 

พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิ่งหน่ึงสิ่งใดได จากที่ไมเคยกระทําไดหรือกระทํา

ไดนอยกอนที่จะมีการเรียนการสอนซึ่งเปนพฤติกรรมที่สามารถวัดได 

  วรรณี  โสมประยูร (2537: 262) ไดใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง 

ความสามารถหรือพฤติกรรมของนักเรียนที่เกิดจากการเรียนการสอน ซึ่งพัฒนาขึ้นหลังจากไดรับการ

อบรมสั่งสอนและฝกฝนโดยตรง 

  สมหวัง  พิริยานุวัฒน (2537: 71) ไดใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา 

หมายถึง ความสามารถดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย และดานทักษะพิสัยของผูเรียน 
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  กูด (Good 1973: 7) ใหความหมายวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) 

หมายถึง ความสําเร็จซึ่งจะทําใหเกิดทักษะและความรู (Accomplishment) ความคลองแคลว ความ

ชํานาญในการใชทักษะหรือการประยุกตใชความรูตางๆ สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Academic 

Accomplishment) หมายถึง ความรูหรือทักษะอันเกิดจากการเรียนรูในวิชาตางๆ ที่ไดเรียนมาแลว ซึ่ง

ไดจากผลการทดสอบของครูผูสอน หรือผูรับผิดชอบในการสอนหรือทั้งสองอยางรวมกัน 

  จากความหมายตางๆ ขางตน สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ความรูหรือ

ความสามารถของผูเรียนที่เกิดจากการเรียนการสอน ซึ่งไดรับจากการเรียนรูในสิ่งที่ไดเรียนมาแลว 

  1.1.2  ความสําคัญของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  พวงรัตน  ทวีรัตน (2529: 29)  กลาวถึงความสําคัญของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวาเปนการตรวจสอบระดับความสามารถของสมรรถภาพสมองของบุคคลวา เรียนรูอะไรแลวบาง 

และมีความสามารถดานใดมากนอยเทาไร การวัดผลสัมฤทธิ์เปนการตรวจสอบพฤติกรรมของผูเรียนใน

ดานพุทธพิสัยนั่นเอง 

  เซินซี่ และ ดอบบิน (สุริยัน แสงแกว. 2535: 23; อางอิงจาก Chauncey; & Dobbin. 

1963: 63) กลาวถึงประโยชนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว 5 ประการ ดังน้ี 

   1. เพื่อดูระดับพัฒนาการ 

   2. ใชเปนประโยชนในการแนะแนวนักเรียน 

   3. เพื่อประโยชนในดานการวางแผนการสรางหลักสูตรตอไป 

   4. เพื่อใชเปรียบเทียบความสามารถในการสอนของครูในโรงเรียนเดียวกัน 

หรือเปรียบเทียบระหวางโรงเรียน 

  ดัง น้ัน ความสํา คัญของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนการตรวจสอบระดับ

ความสามารถของผูเรียน เพื่อดูพัฒนาการของผูเรียนท้ังดานความรูและความสามารถในรายวิชานั้นๆ 

เพื่อเปนประโยชนในการวางแผนหลักสูตร และใชเปรียบเทียบความสามรถในการสอนของครูใน

โรงเรียนและเปรียบเทียบระหวางโรงเรียนไดอีกดวย 

  1.1.3 องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  เพรสคอตต (Prescott 1961: 14) ไดใชความรูทางชีววิทยา สังคมวิทยาและจิตวิทยา

และการแพทย ศึกษาเก่ียวกับการเรียนของนักเรียนทั้งในและนอกหองเรียน สรุปผลการศึกษาวา

องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีดังนี้ 

   1.  องคประกอบทางดานรางกาย ไดแก อัตราการเจริญเติบโตของรางกาย

สุขภาพ ขอบกพรองทางกายและบุคลิกภาพทาทาง 
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   2. องคประกอบทางความรัก ไดแก  ความสัมพันธของบิดามารดา 

ความสัมพันธของบิดากับลูก มารดากับลูก ความสัมพันธระหวางลูกๆ ดวยกัน และความสัมพันธ

ระหวางสมาชิกในครอบครัวท้ังหมด 

   3.  องคประกอบทางวัฒนธรรมและสังคม ไดแก ขนบธรรมเนียมประเพณี

ความเปนอยูของครอบครัว สภาพแวดลอมทางบาน การอบรมทางบาน และฐานะทางบาน 

   4.  องคประกอบแหงการพัฒนาแหงตน ไดแก สติปญญา ความสนใจเจตคติ

ของนักเรียนตอการเรียน 

   5.  องคประกอบทางการปรับตน ไดแก ปญหาการปรับตัว การแสดงออกทาง

อารมณ 

  เห็นไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะดีหรือไมน้ันขึ้นอยูกับองคประกอบหลายอยาง  

ทั้งทางดานรางกาย สติปญญา จิตใจ วัฒนธรรมและสังคม   

  1.1.4 ประเภทของแบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  บุญชม  ศรีสะอาด (2532: 8) ไดแบงลักษณะของแบบทดสอบออกเปน 2 ประเภทคือ  

   1. แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ หมายถึง แบบทดสอบที่สรางขึ้นตาม

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑที่ใชสําหรับตัดสินวา ผูเรียนมีความรูตาม

เกณฑที่กําหนดไวหรือไม การวัดเพื่อใหตรงตามจุดประสงคซึ่งเปนหัวใจของขอสอบในการทดสอบ

ประเภทน้ี   

   2. แบบทดสอบแบบอิงกลุม หมายถึง แบบทดสอบที่สรางเพื่อวัดให

ครอบคลุมหลักสูตร สรางตามตารางวิเคราะหหลักสูตร สามารถจําแนกผูเรียนตามความเกงออนได 

การรายงานผลการสอบอาศัยคะแนนมาตรฐาน ซึ่งเปนคะแนนที่สามารถวัดไดที่แสดงสถานภาพ

ความสามารถของบุคคล เมื่อเปรียบเทียบกับบุคคลอ่ืนท่ีใชเปนกลุมเปรียบเทียบ 

  ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2536: 146) ไดแบงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ได

เปน 2 พวก คือ 

   1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของคําถามที่ครูเปนผูสรางขึ้น ซึ่งเปนขอ

คําถามเก่ียวกับความรูที่นักเรียนไดเรียนในหองเรียนวา นักเรียนมีความรูมากแคไหน บกพรองตรงไหน

จะไดซอมเสริมหรือเปนการวัดความพรอมท่ีจะไดเรียนในบทเรียนใหม ขึ้นอยูกับความตองการของครู 

   2. แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทนี้สรางขึ้นจากผูเชี่ยวชาญ  

ในแตละสาชาวิชาหรือจากครูผูสอนวิชานั้น แตผานการทดลองคุณภาพหลายครั้งจนกระทั่งมีคุณภาพ

ดี จึงสรางเกณฑปกติของแบบทดสอบนั้น สามารถใชเปนหลักเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินคาของการ

เรียนการสอนในเรื่องใดๆ ก็ได แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคูมือดําเนินการสอบ บอกวิธีสอนและยังมี
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มาตรฐานในดานการแปลคะแนนดวย ทั้งแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นและแบบทดสอบมาตรฐาน           

ม ีวิธีการสรางขอคําถามเหมือนกันเปนคําถามที่วัดเน้ือหาและพฤติกรรมที่สอนไปแลว จะเปนพฤติกรรม

ที่สามารถต้ังคําถามวัดได ซึ่งควรวัดใหครอบคลุมพฤติกรรมตางๆ คือ ความรู ความจํา ความเขาใจ 

การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา 

  การสรางแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทําไดหลายแบบ แบบที่ผูวิจัยจะเลือกใชในที่นี้

คือ แบบทดสอบของครู โดยผูวิจัยจะสรางแบบทดสอบขึ้นมาเองเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนวามี

ความรูมากแคไหน และตองปรับปรุงตรงสวนใด เพื่อครูจะไดวางแผนการสอนในการแกไขจุดบกพรอง

ของผูเรียนใหตรงตามเปาหมายย่ิงขึ้น 

 

     1.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 เกตุแกว  ลาวัณยวุฒิ (2534: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสนใจในการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ชั้นประถมศึกษา

ปที่ 4 ที่ไดรับการสอนขาวและเหตุการณดวยวิธีสอนปกติกับวิธีสอนที่มีการเสริมแรงบวกโดยการวาง

เงื่อนไขเปนกลุม ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสนใจในการเรียนกลุมสราง

เสริมประสบการณชีวิตของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01 

ทัศนี  โชติพฤฒิพงศ (2535: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนและความสนใจในการเรียนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป

ที่ 3 จากการสอนโดยใชสื่อแบบเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรมกับการสอนโดยใชสื่อใบงาน ผลการศึกษา

พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 

  พรพิศ  เถ่ือนมณเฑียร (2542: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและความสนใจในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ที่ไดรับการฝกดวย

เกมที่ใชคําถามตางกัน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีไดรับการฝกดวยเกมกับนักเรียนที่ไดรับการฝก

ดวยเกมที่ใชคําถามตางกันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยไมตางกัน 

 นัทลียา  กํานล (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนจากการใชบทเรียนคอมพิวเตอรกับการสอนปกติของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย เรื่องชนิดของคําในภาษาไทย ผลการวิจัยสรุปไดวา (1) บทเรียนท้ังในดานเนื้อหาและดาน

เทคโนโลยีการศึกษาอยูในระดับดีและมีประสิทธิภาพ 87.05/86.89  (2) ผลการเรียนดวยบทเรียน
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คอมพิวเตอรกับการสอนปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (3) นักเรียนมีความ  

พึงพอใจตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรอยูในระดับมาก 

 จากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของดังท่ีกลาวขางตนนี้ ผูวิจัยไดนํามาประมวลเปน

แนวคิดในการดําเนินการศึกษาหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานภาษาไทย โดยใชแผนการสอน

ที่สรางขึ้นสําหรับผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 ดังที่จะนําเสนอในบทตอไป 

 

2. เอกสารท่ีเกี่ยวของกับแผนการสอน 

     2.1 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับแผนการสอน 

          ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาไทย โดยใช

แผนการสอนที่สรางขึ้นสําหรับผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 จึงไดศึกษาเอกสารที่เก่ียวของกับแผนการสอน

เพื่อนํามาประยุกตใชในสรางแผนการสอนและวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามความมุงหมายของการ

วิจัย 

           2.1.1 ความหมายของแผนการสอน 

ฟน  เหมทานนท (2528: 309) ใหความหมายของแผนการสอนไววา การวางแผนการ 

สอนเปนการจัดวางโปรแกรมการสอนท้ังหมดในวิชาใดวิชาหน่ึงไวลวงหนา เพื่อชวยใหครูผูสอนไดจัด

ดําเนินกระบวนการเรียนการสอนใหเปนไปตามจุดมุงหมายของหลักสูตรที่วางไว เชน มีจุดประสงค

ความคิดรวบยอด/หลักการ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน การวัดผล/

ประเมินผล และจํานวนคาบเวลาที่ใชสอน ทุกสิ่งทุกอยางจะตองจัดรวมไวอยางมีระบบระเบียบใน

แผนการสอน 

วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542: 1) ใหความหมายของแผนการสอนไววา แผนการสอน  

หมายถึง แผนการหรือโครงการที่จัดทําเปนลายลักษณอักษรเพื่อใชในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใด

วิชาหน่ึง เปนการเตรียมการสอนอยางมีระบบและเปนเครื่องมือที่ชวยใหครูพัฒนาการจัดการเรียนการ

สอนไปสูจุดประสงคการเรียนรูและจุดหมายของหลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพ  

  บูรชัย  ศิริมหาสาคร (2545: 1) อธิบายความหมายของแผนการสอนไววา แผนการ

สอน คือ เอกสารที่จัดทําขึ้นเพื่อแจกแจงรายละเอียดของหลักสูตร ทําใหครูผูสอนสามารถนําไปจัดการ

เรียนการสอนใหแกนักเรียนเปนรายคาบหรือรายชั่วโมง 

  รุจิร ภูสาระ (2546: 159) ไดใหความหมายของแผนการจัดการเรียนรูไววา 

แผนการจัดการเรียนรูเปนเครื่องมือแนวทางในการจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียนตามที่กําหนดไว

ใน สาระการเรียนรูของแตละกลุม  
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อาภรณ  ใจเที่ยง (2546: 200) กลาววา แผนการสอน คือ การเตรียมการสอนอยาง 

เปนลายลักษณอักษรไวลวงหนา เพื่อเปนแนวทางการสอนสําหรับครู อันจะชวยใหการเรียนการสอน

บรรลุจุดประสงคที่กําหนดไวอยางมีประสิทธิภาพ 

จิรภัทร  แกวกู (2547: 14) กลาววา แผนการจัดการเรียนรู หมายถึง แผนที่ครู 

เตรียมการจัดการเรียนรูใหแกนักเรียน โดยวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู แผนการใชสื่อการเรียนรู

หรือแหลงการเรียนรู แนวการวัดผลประเมินผล โดยการวิเคราะหจากคําอธิบายรายวิชา หรือหนวยการ

เรียนรู ซึ่งยึดผลการเรียนที่คาดหวังและสาระการเรียนรูท่ีกําหนด อันสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู

ชวงชั้น  

สรุปแผนการสอนคือ การวางแผนในการสอนลวงหนาเพื่อใหการเรียนการสอนบรรลุ 

จุดมุงหมายท่ีกําหนดไวไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งโดยทั่วไปจะประกอบดวยการกําหนดจุดมุงหมาย 

การคัดเลือกเน้ือหา การกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน การเลือกตํารา เอกสาร อุปกรณ การ

ประเมินผล และการประมวลการสอนรายวิชา 

  2.1.2 ความสําคัญของการเขียนแผนการสอน 

  วัฒนาพร ระงับทุกข (2542: 2) กลาววา การจัดทําแผนการสอนกอใหเกิดประโยชน 

ดังนี้ 

1. กอใหเกิดการวางแผนและการเตรียมการลวงหนา เปนการนําเทคนิควิธี 

การสอนการเรียนรูสื่อเทคโนโลยีและจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกตใชใหเหมาะสม 

กับสภาพแวดลอมดานตางๆ 

2. สงเสริมใหครูผูสอนคนควาหาความรูเก่ียวกับหลักสูตร เทคนิคการสอน  

การเลือกใชสื่อ การวัดและประเมินผลตลอดจนประเด็นตางๆ ที่เก่ียวของจําเปน 

3. เปนคูมือการสอนสําหรับตัวครูผูสอนและครูที่สอนแทน นําไปใช 

ปฏิบัติการสอนอยางมั่นใจ 

4. เปนหลักฐานแสดงขอมูลดานการเรียนการสอน และการวัดและ 

ประเมินผลท่ีจะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนตอไป 

5. เปนหลักฐานแสดงความเชี่ยวชาญของครูผูสอน ซึ่งสามารถนําไปเสนอ 

เปนผลงานทางวิชาการได 

สําลี  รักสุทธี (2544: 43)  กลาววา ความสําคัญของการเขียนแผนการสอนกลาวโดย 

สรุปไดดังนี้ 

   1.  แผนการสอนเปนผลงานทางวิชาการชิ้นสําคัญของครู นักวิชาการทางการ

ศึกษาตางยอมรับวาแผนการสอนคือ นวัตรกรรม ผลิตผล ผลการเตรียมการ ผลการศึกษาคนควาใน
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วิชาท่ีตนเองจะสอน เพื่อแสดงถึงภูมิปญญาของตนเองใหคนอ่ืนไดรับทราบ ดังน้ันแผนการสอนจึงถือ

เปนผลงานทางวิชาการชิ้นสําคัญของครู นั่นหมายความวาแมครูจะไมมีผลงานวิชาการดานอ่ืน        

แตอยางนอยท่ีสุดครูจะตองมีแผนการสอนเปนของตนเองจึงจะเรียกไดวา ครูมืออาชีพ ดวยเหตุท่ี

แผนการสอนเปนที่ยอมรับในฐานะผลงานทางวิชาการที่สําคัญ เมื่อครูจะสงผลงานทางวิชาการทุกครั้ง 

จึงตองสงแผนการสอนประกอบดวยเสมอ 

   2.  แผนการสอนคือเข็มทิศบอกทางครู หากครูไมมีแผนการสอน อาจพา

นักเรียนเดินทางอยางไรจุดหมาย 

   3.  แผนการสอนเหมือนพิมพเขียวของครู ครูมีหนาท่ีออกแบบทางการศึกษา

เพื่อสรางคน นายชางจะสรางบานก็ตองสรางตามพิมพเขียวที่วิศวกรเขียนให ครูตองสรางคน (เด็ก) 

ตามพิมพเขียว (แผนการสอน) ตามท่ีตนเองเปนผูออกแบบเชนกัน หากชางไมสรางตามแบบบานอาจ

พังลงมาได เชนกันกับครู หากสอนโดยไมมีการเตรียมการหรือทําแผนไวลวงหนาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนอาจผานไปอยางลุมๆ ดอนๆ ก็ได 

   4.  แผนการสอนคือแผนท่ีบอกเปาหมายการเดินทางของครู/ผูเรียน    

แผนการสอนเปนเหมือนแผนท่ี แผนท่ีทางการศึกษาท่ีจะบอกวาคุณตองเดินทางดวยวิธีใด มีสื่อ

อุปกรณใดที่จะนําพานักเรียนไปสูจุดหมายได  

   5.  แผนการสอนคือเครื่องชี้วัดคุณภาพครู เพราะแผนการสอนแสดงหรือบงชี้

คุณภาพของครูไดหลายอยาง เชน  

    -  ชี้วัดวาทานมีการศึกษาหลักสูตรหรือไม คนทําแผนการสอนที่มี

คุณภาพจะตองมีการศึกษาหลักสูตรใหเขาใจ 

    -   ชี้วาทานเขาใจหลักสูตรหรือไม บางคนอาจมีการศึกษาหลักสูตร

แตไมเขาใจ ศึกษาแตไมรู รูแตไมรอบดาน 

    -   ชี้วัดวาทานเขาใจเน้ือหาในการสอนแตละครั้งดีเพียงใด 

    -   ชี้วัดวาทานเขาสาระสําคัญของเนื้อหาในการสอนแตละครั้งดี

เพียงใด 

    -   ชี้วัดวาทานเขาใจจุดประสงคหรือสามารถต้ังจุดประสงคการเรียน

แตละครั้งไดดีเพียงใด 

    -   ชี้ วัดวาทานเขาใจวิธีประเมินผลได ดี เพียงใด การวัดและ

ประเมินผลเปนเครื่องกําหนดคุณภาพของครูไดดีประการหนึ่ง เพราะนอกจากจะตองเขาใจ

องคประกอบของกระบวนการจัดการเรียนการสอนขางตนแลว ทานยังจะตองเขาใจธรรมชาติวิชา 

เขาใจในเนื้อหาและวิธีวัดและประเมินผลดวย 
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บูรชัย  ศิริมหาสาคร (2545: 4) ใหความสําคัญของแผนการสอนตอวิชาชีพครูไวดังนี้  

1. แผนการสอน เปนหลักฐานที่แสดงถึงการเปนครูแบบมืออาชีพ มีการ 

เตรียมลวงหนา แผนการสอนของครูสะทอนถึงการใชเทคนิคการสอน สื่อนวัตกรรม และจิตวิทยาการ

เรียนรูของเด็ก มาผสมผสานกันหรือประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาพของนักเรียนที่ตนเองสอนอยู 

2. แผนการสอนชวยสงเสริมใหครูไดศึกษาคนควาหาความรูเก่ียวกับ 

หลักสูตร เทคนิคการสอน สื่อนวัตกรรม และวิธีการวัดและประเมินผลเพื่อพัฒนาวิชาชีพของตนเอง 

3. แผนการสอนทําใหครูผูสอนและครูที่จะปฏิบัติการสอนแทนสามารถ 

ปฏิบัติการสอนไดอยางมั่นใจและมีประสิทธิภาพ 

4. แผนการสอนเปนหลักฐานท่ีแสดงขอมูลดานการเรียนการสอน การวัด 

และประเมินผล ท่ีจะนําไปใชประโยชนในการจัดการเรียนการสอนครั้งตอไป 

5. แผนการสอนเปนหลักฐานท่ีแสดงถึงความเชี่ยวชาญในวิชาชีพครู ซึ่ง 

สามารถนําไปเสนอเปนผลงานทางวิชาการ เพื่อประกอบการพิจารณาความดีความชอบประจําป เพื่อ

ขอเลื่อนตําแหนงหรือระดับใหสูงขึ้น และเพื่อใชประกอบการขอใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู 

  รุจิร  ภูสาระ (2546: 158) กลาววา ประโยชนที่ไดจากการวางแผนการจัด

ประสบการณการเรียนรูนั้น จะชวยทําใหครูรูวาในแตละคาบ แตละสัปดาห ครูจะสอนวิชาอะไร เรื่อง

อะไร เหตุใดจึงตองสอน จะใชวิธีการสอนอยางไร มีอุปกรณ แหลงการเรียนรูครบถวนเพียงพอหรือไม 

และชวยใหรูวาจะประเมินผลนักเรียนดวยวิธีการใด เมื่อครูไดเตรียมการลวงหนาแลวจะชวยทําใหเกิด

ความมั่นใจในการสอนมากขึ้น การจัดประสบการณการเรียนรูก็จะดําเนินการไปไดอยางราบรื่น

ประหยัดเวลา ทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาไดตามเปาหมาย 

  สุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2550: 3)  กลาววา ประโยชนของแผนการจัดการเรียนรูเปน

ประโยชนตอครูผูสอนและตัวผูเรียน ดังนี้ 

   1. ทําใหครูผูสอนเกิดความมั่นใจในการสอนย่ิงขึ้น 

   2. ทําใหการสอนของครูตอเนื่อง 

   3. ทําใหผูเรียนเกิดความศรัทธาในตัวครู 

   4. ทําใหบทเรียนมีประโยชนและมีความหมายตอชีวิตจริงของผูเรียน 

   5. เปนแนวทางการสอนสําหรับผูอ่ืนที่จําเปนตองสอนแทน 

   6. เปนหลักฐานในการวัดผลนักเรียน 

   7. เปนหลักฐานในการพิจารณาผลงานของครู 

   8. เปนผลงานแสดงใหเห็นวางานการสอนเปนวิชาชีพที่จะตองไดรับการ

ฝกฝนมีลักษณะเฉพาะของวิชาชีพครู มิใชใครๆ ก็เปนได 
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สรุปความสําคัญแผนการสอนคือ การกอใหเกิดการวางแผนในการสอนลวงหนา และ 

สงเสริมใหครูผูสอนคนควาเก่ียวกับหลักสูตร เทคนิคการสอน การเลือกใชสื่อ การวัด และการ

ประเมินผลเพื่อใหการเรียนการสอนบรรลุจุดมุงหมายท่ีกําหนดไวไดอยางมีประสิทธิภาพ อีกท้ังยังเปน

คูมือการสอนสําหรับครูผูสอนและครูที่สอนแทนสามารถนําไปใชปฏิบัติการสอนไดอยางมั่นใจ  

2.1.3 หลักการเขียนแผนการสอน 

            วัฒนาพร ระงับทุกข (2542: 3) ใหหลักการเขียนแผนการสอนไวดังน้ี  

1. การกําหนดจุดประสงคการเรียนรู ประกอบดวย  

1.1 สาระสําคัญ  

1.2 จุดประสงคการเรียนรู  

1.3 เนื้อหา 

2. การกําหนดการเรียนการสอน ประกอบดวย  

2.1 เนื้อหา  

2.2 กิจกรรมการเรียนการสอน  

2.3 สื่อการเรียนการสอน 

3. การกําหนดวิธีวัดและประเมินผล ประกอบดวย  

3.1 การวัดผล  

3.2 การประเมินผล จําแนกตามจุดประสงคของการประเมิน แบงได  

4 ชนิด คือ  

  3.2.1 การประเมินผลกอนเรียน (Placement Test) เพื่อตรวจสอบ 

ความรูพื้นฐานเดิมของผูเรียนที่จําเปนในการเรียนตอไป ผลการประเมินสามารถนําไปกําหนด

จุดประสงคของการเรียนใหอยูในระดับที่ผู เรียนสามารถเรียนรู ได  หรือนําไปใชในการปรับ                

พื้นฐานความรูเดิมใหมั่นคงขึ้น นอกจากนั้น การประเมินกอนการเรียนยังมีประโยชนอีก 2 ประการ คือ 

เพื่อตรวจสอบวาจุดประสงคขอใดที่ผูเรียนรูแลวจะไดตัดออกไปไมใหเกิดความซ้ําซอน หรือใชเปน

ขอมูลในการจัดกลุมผูเรียนและใชเปนพื้นฐานสําหรับเปรียบเทียบความกาวหนาของการเรียนรู 

3.2.2 การประเมินผลเพื่อปรับปรุงผลการเรียน (Formative  

Evaluation) เปนการประเมินในระหวางที่มีการเรียนการสอนอยู เพื่อปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 

ของผูเรียน และตรวจสอบประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน การประเมินผลแบบนี้มีบทบาท 

ในการเสริมกําลังใจแกผูเรียนในแงที่ผูเรียนไดรูความกาวหนาของตนเปนระยะ 
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         3.2.3 การประเมินผลเพื่อวินิจฉัยขอบกพรอง (Diagnostic Evaluation) 

เปนการประเมินที่ครูผูสอนทํากับผูเรียนที่มีปญหาทางวิชาการ เพื่อหาจุดบกพรองของเด็กและหา

สาเหตุของปญหา การประเมินผลเพื่อวินิจฉัยทําใหการสอนของครุมีทิศทางที่ชัดเจนมากขึ้น 

          3.2.4 การประเมินผลเพื่อตัดสินผลการเรียน (Summative Evaluation) 

เปนการประเมินผลเมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนในแตละระยะ เชน สิ้นเทอม กลางป กลางเทอม และ

สิ้นป เปนตน 

บูรชัย  ศิริมหาสาคร (2545: 5) ใหหลักการเขียนแผนการสอนไวดังน้ี แผนการสอนท่ีดี 

ตองมีสวนประกอบอยางนอย 3 สวน คือ  

1. จุดประสงคการเรียนรูที่ตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรียน (Objective)  

(สอนเพื่ออะไร) ตองการใหผูเรียนมีความรูทักษะ และเจตคติอยางไร ซึ่งจุดประสงคการเรียนรูจะไดมา

จากจุดประสงคในหลักสูตร และจุดประสงคของแตละวิชา การเขียนจุดประสงคของการเรียนรูท่ี

สมบูรณนั้น จะตองเขียนใหครอบคลุมทั้ง 3 พิสัย และเขียนในเชิงพฤติกรรม ดังน้ี 

ดานพุทธพิสัย คือจุดประสงคการเรียนรูที่เนนความสามารถทางสมอง  

(Head) หรือความรอบรูในเนื้อหาวิชาหรือในทฤษฎี  

ดานทักษะพิสัย คือ จุดประสงคการเรียนรูท่ีเนนการปฏิบัติที่ตองลงมือทํา  

(Hand)  

ดานจิตพิสัย คือจุดประสงคการเรียนรูที่เนนคุณธรรมหรือเจตคติหรือ 

ความรูสึกในจิตใจ (Heart)  

2. การเรียนการสอนที่จะทําใหบรรลุจุดประสงคการเรียนรูท่ีต้ังไว 

(Learning)  (สอนอยางไร) เมื่อกําหนดจุดประสงคการเรียนรูแลว ขั้นตอไปคือกําหนดสาระสําคัญ 

เนื้อหาวิชา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน ซึ่งท้ังหมดนี้รวมเรียกวา “การจัดการเรียน

การสอน” (Learning) โดยจะตองคิดวาการเรียนการสอนในแผนนั้น มีจุดเนนหรือสาระสําคัญอะไร 

จะสอนเนื้อหาวิชาอะไร จะใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใด จึงจะทําใหนักเรียนบรรลุจุดประสงค

การเรียนรูที่ต้ังไว ซึ่งวิธีการสอนนั้นมีหลายแบบ (เชนการอภิปรายกลุม การสาธิต และการทดลอง

ปฏิบัติจริง) จะใชสื่อการเรียนการสอนอะไรบาง เพื่อใหสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอนที่คิดขึ้น 

3. การวัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบวาผูเรียนบรรลุจุดประสงคการ 

เรียนรูท่ีต้ังไวหรือไม (Evaluation) (สอนแลวไดผลตามท่ีตองการหรือไม) ในขั้นตอนนี้แบงเปน 2 สวน

คือ  

- การวัดผล (Measurement) คือ การตรวจสอบวาผูเรียนไดเปลี่ยน 
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พฤติกรรมดานความรู ทักษะ และเจตคติ เปนไปตามจุดประสงคการเรียนรูที่ต้ังไวหรือไม โดยใช

เครื่องมือตางๆ มาตรวจสอบ และการจะเลือกใชเครื่องมือวัดผลแบบใดนั้น ขึ้นอยูกับจุดประสงคการ

เรียนรูในแผนการสอน ผลที่ไดจากการวัดผลจะเปนเชิงปริมาณ เชน เปนคะแนน หรือเปนคารอยละ ซึ่ง

ยังไมสามารถตัดสินไดวานักเรียนมีคุณภาพเปนอยางไรจนกวาจะมีการประเมินผล 

- การประเมินผล (Evaluation) คือ การตัดสินวาผูเรียนมีคุณภาพเปน 

อยางไรเมื่อนําคะแนนที่ไดจากการวัดผลมาเปรียบเทียบกับเกณฑที่ต้ังไว เชน นักเรียนทําแบบทดสอบ 

ได 70 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน โดยต้ังเกณฑวาไดคะแนนรอยละ 60 ขึ้นไปถือวาผาน 

การทดสอบ เพราะฉะ นั้นนักเรียนคนนั้นจึงผานการทดสอบ การประเมินผลจะออกมาในเชิงคุณภาพ 

เชน สอบผาน ไมผาน หรือแบงเปนเกรด เชน 4,3,2,1,0 คือ ดีมาก ดี ดีพอใช พอใช และตองแกไข  

  รุจิร ภูสาระ (2546: 123) กลาววา หลักการเขียนแผนการจัดการเรียนรูมีดังนี้  

1. การกําหนดวัตถุประสงค (Setting Objectives) จะตองคํานึงถึงสิ่ง 

ตอไปนี้  

- วิธีการที่จะทําใหนักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 

- พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงนั้นจะตองเปนไปตามทิศทางที่กําหนดใน 

แผนการจัดการเรียนรู 

- การเขียนจุดประสงคมีขั้นตอนตามที่กลาวไวในบทท่ี 2 คือ มีจุดประสงค 

เชิงพฤติกรรมและจุดประสงคเชิงปฏิบัติ 

2. การจัดรายละเอียดของเน้ือหา(Organizing Materials) ครูจะตอง 

พิจารณาลําดับของเน้ือหาท่ีจะนํามาใช บางครั้งธรรมชาติของวิชาจะกําหนดใหเห็นวาจะตอง

ประกอบดวยรายละเอียดเน้ือหาใดบาง ครูจึงควรตรวจสอบแนวความคิดสําคัญอีกครั้งหน่ึงวาจะเลือก

เนื้อหาอยางไรจึงจะเปนไปตามลักษณะธรรมชาติของวิชา 

3. การเลือกประสบการณ (Selecting Experiences) โดยปกติแลวการ 

จัดทําแผนการจัดการเรียนรูสวนใหญ มักจะเนนในการจัดประสบการณใหผูเรียนมากกวาจะใหเห็นใน

ดานเนื้อหา ทั้งนี้เนื่องจากนักการศึกษาเห็นวาการจัดประสบการณใหกับผูเรียนเปนสิ่งที่สําคัญมาก

สําหรับการเรียนรู จากเหตุผลน้ีเองการเขียนแผนการจัดการเรียนรูจึงตองอธิบายถึงประสบการณที่ครู

คาดหวังวาจะใชในการสอนเน้ือหา นอกจากนั้นนักเรียนยังเรียนรูไดมากกวาถาเขามีโอกาสเขารวมใน

บทเรียนดวย การเขียนแผนการเรียนรูแตละแผนจึงควรจัดประสบการณใหมีความหมายสําหรับผูเรียน 

  ทิศนา  แขมมณี (2548 : 16) กลาววา องคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูมีดังนี้ 

   1. สาระสําคัญ (concept) เปนความคิดรวบยอดหรือหลักการของเรื่องท่ี

ตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรียน สาระสําคัญควรเขียนในลักษณะของแกนของความรูที่สําคัญที่ผูเรียนควร
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ไดรับ หรือเกิดขึ้นเมื่อไดเรียนรูตามกระบวนการเรียนการสอนที่ออกแบบไว สาระสําคัญของเรื่องมีผล

ตอการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน  

   2. จุดประสงคการเรียนรู (learning objective) คือ คุณลักษณะปลายทางที่

ตองการใหเกิดขึ้นกับผู เรียนทั้งดานความรู  ทักษะ และเจตคติ หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน          

พ.ศ. 2544 เรียกสวนนี้วา “ผลการเรียนรูที่คาดหวัง”  

   3. เนื้อหา (content) คือ สาระการเรียนรูที่ตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรู มี

ทั้งสวนที่เปนเนื้อหาเชิงความรูวิชาการและเนื้อหาเชิงทักษะกระบวนการ หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พ.ศ. 2544 เรียกสวนนี้วา “สาระการเรียนรู” 

   4. กิจกรรมการเรียนการสอน (instructional activities) คือ ขั้นตอนในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งนําไปสูจุดประสงคที่ตองการ หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 

เรียกสวนนี้วา “กระบวนการจัดการเรียนรู” 

   5. สื่อและอุปกรณ (instructional media) คือ วัสดุ สื่อและอุปกรณตางๆ ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามที่ระบุไวในกิจกรรมการเรียนการสอน 

   6. การวัดและประเมินผล (measurement and evaluation) คือ วิธีการและ

เครื่องมือในการวัดผลและการประเมินผลวาผูเรียนบรรลุตามวัตถุประสงคในการเรียนการสอนเพียงใด  

   7. บันทึกหลังสอน คือ การบันทึกผลการเรียนดานคุณภาพ และปริมาณทั้ง 3 

ดาน คือ พุทธพิสัย  จิตพิสัย  และทักษะพิสัย อันเปนผลจากการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนการ

สอนตามจุดประสงคการเรียนรู 

  องอาจ  นัยพัฒนและคณะ (2551: 56) ไดใหรายละเอียดของแตละองคประกอบใน

แผนการจัดการเรียนรู มีวิธีการดังน้ี 

   1.  คําอธิบายเหนือแผนการจัดการเรียนรู เปนหัวขอท่ีอธิบายใหทราบ

รายละเอียดตางๆ 

   2.  มาตรฐานการเรียนรู ผลการเรียนที่คาดหวัง เปนการเขียนเพื่อใหทราบวา

หลังเสร็จสิ้นการสอนในแตละเน้ือหา ผูเรียนควรมีการเปลี่ยนแปลงอะไรบาง หรือเกิดการเรียนรู

อะไรบาง ซึ่งมาตรฐานการเรียนรู และผลการเรียนรูที่คาดหวังมีกําหนดไวแลวในหลักสูตรแตละกลุม

สาระ    

3.  สาระสําคัญ คือบทสรุปของเนื้อหาเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ผูสอนตองการให 

ผูเรียนจดจําและนําไปใชหลังจบบทเรียนแลว การเขียนสาระสําคัญจึงเปนการเขียนเน้ือหาโดยยอ 

ใจความสําคัญ ประเด็นสําคัญ แกนของเรื่อง  
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   4.  สาระการเรียนรู คือสิ่งที่จัดใหผูเรียนไดเรียนรูในแตละชวงเวลา การเขียน

เนื้อหาสาระสามารถเขียนได 2 แบบ คือเขียนเฉพาะหัวขอหรือชื่อของเนื้อหา แตวิธีนี้มีขอดอยคือไม

ละเอียดพอท่ีจะใหผูอ่ืนปฏิบัติหนาที่แทนได ดังนั้นจึงนิยมเขียนเนื้อหาโดยละเอียด 

   5.  กิจกรรมการเรียนรู เปนสวนที่ระบุใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวในชั้นเรียน

ขณะทําการสอนวาครูทําอะไร นักเรียนทําอะไรบาง ดังนั้นการเขียนกิจกรรมจึงนิยมเขียนอยางละเอียด 

เปนขั้นเปนตอนตามวิธีการสอนที่เลือกใชในแผนนั้นๆ โดยทั่วไปกิจกรรมการเรียนรูจะประกอบดวย 3 

ขั้นตอนคือ ขั้นนําเขาสูบทเรียน ขั้นสอน และขั้นสรุป เมื่อผูสอนเลือกวิธีการสอนใดมาใชก็ใหแทรก

ขั้นตอนการสอนไวในขั้นสอน 

   6.  สื่อและแหลงเรียนรู ในสวนนี้จะแยกเปน 2 สวนคือสวนแรกจะเปนการ

ระบุวาใชอะไรเปนสื่อในการสอนครั้งนั้น เชน อาจจะเปนแถบเสียง วิดีทัศน ภาพ ของจริง เหลานี้    

เปนตน สวนหลังจะเปนการระบุวาในการเรียนรูเน้ือหา ผูเรียนสามารถคนควาจากแหลงเรียนรูใด      

ไดบาง เชน เอกสาร ตํารา สถานท่ี บุคคล เว็บไซต เปนตน 

สรุปหลักการเขียนแผนการสอนควรมีองคประกอบดังตอไปน้ี คือ การกําหนด 

จุดประสงคการเรียนรู   เพื่อเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนใหบรรลุตามวัตถุประสงค         

การกําหนดการเรียนการสอน คือการเลือกเนื้อหาที่ใชสอนให เหมาะสมกับผู เรียน  เลือกสื่อ

ประกอบการสอนใหเหมาะสมกับเน้ือหา การกําหนดวิธีวัดและประเมินผล คือการตัดสินวาผูเรียนได

เปลี่ยนพฤติกรรมดานความรู ทักษะ และเจตคติ เปนไปตามจุดประสงคการเรียนรูที่ต้ังไวหรือไม 

มีคุณภาพเปนอยางไรเมื่อนําคะแนนที่ไดจากการวัดผลมาเปรียบเทียบกับเกณฑที่ต้ังไว  

 

     2.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแผนการสอน 

           2.2.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการประเมินคุณภาพและการหาประสิทธิภาพ

แผนการสอน 

                    งานวิจัยที่เก่ียวของกับการประเมินคุณภาพของแผนการสอน ซึ่งนิยมใหผูเชี่ยวชาญดาน

การพัฒนาหลักสูตรเปนผูประเมินคุณภาพของแผนการสอนตามองคประกอบตางๆ การหา

ประสิทธิภาพของแผนการสอนมีผูวิจัยไวดังน้ี 

             ชฎากช   โชติกลาง (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการ

เรียนรูและบทเรียนสําเร็จรูปประกอบภาพการตูน เรื่อง การเลือกซื้อสินคาและบริการกลุมสาระการ

เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษาพบวา แผนการจัดการเรียน 

และบทเรียนสําเร็จรูปประกอบภาพการตูน เรื่องการเลือกซื้อและบริการ กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 85.79/80.314 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ต้ัง
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ไวคือ 80/80 และแผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก บทเรียนสําเร็จรูปประกอบ

ภาพการตูนมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด และมีคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียน 

และบทเรียนสําเร็จรูปประกอบภาพการตูน เรื่องการเลือกซื้อและบริการ ผูเรียนมีความกาวหนา

ทางการเรียนรูคิดเปนรอยละ 69   

 ทวี กิจสนธิ์ (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู กลุม

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เรื่องการเพาะเห็ดนางฟา พบวา

แผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่องการ

เพาะเห็ดนางฟา ท่ีสรางขึ้น จํานวน 10 แผนการจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพเทากับ 80.00/80.00 ตาม

เกณฑ ท่ีต้ังไวคือ 80/80 และแผนการจัดการเรียนรูชวยใหผูเรียนมีพฤติกรรมดานการใฝรู ใฝเรียน มี

คุณลักษณะ มีทักษะการฝกปฎิบัติที่เปนกระบวนการที่ดี ผูเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก 

 วรรณศรี วรรณพงศเจริญ (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาการจัดการ

เรียนรูภาษาไทยเรื่องสํานวน สุภาษิต และคําพังเพย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5พบวา การจัดกิจกรรมการ

เรียนรูภาษาไทยเรื่องสํานวน สุภาษิต และคําพังเพย ที่สรางขึ้น มีประสิทธิภาพเทากับ 83.55/82.38  

ซึ่งเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด นักเรียนมีผลการดําเนินการตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 เฉลี่ย

รอยละ 80.22  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 2 เฉลี่ยรอยละ 83.92  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 

3 เฉลี่ยรอยละ 85.53 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 4 เฉลี่ยรอยละ 85.06 รวมแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรูมีคาเฉลี่ยเทากับ 87.22  

    วิริยา ใจดี (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูและ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่องการบวกท่ีมีผลบวกไมเกิน 1 ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 ซึ่งไดทําการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูและบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุม

สาระการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่องการบวกที่มีผลบวกไมเกิน มีประสิทธิภาพเทากับ 89.29/89.72 ซึ่งสูง

กวาเกณฑ 75 / 75 ที่ต้ังไว และนักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูและบทเรียนคอมพิวเตอร 

ชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่องการบวกท่ีมีผลบวกไมเกิน 1 และมีคาดัชนีประสิทธิผล

ของแผนการจัดการเรียน และผูเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนรูคิดเปนรอยละ 87 มีคะแนนเฉลี่ย

หลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผูเรียนมีความพึงพอใจ

ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก 

   ศักดา ฤทธิรณ (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูและ

บทเรียนสําเร็จรูป เรื่อง คําและหนาท่ีของคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ผล

การศึกษาพบวา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนมีประสิทธิภาพ

http://www.library.msu.ac.th/web/searching.php?MAUTHOR=%20วรรณศรี%20วรรณพงศ์เจริญ
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เทากับ 82.61/86.90 สูงกวาเกณฑ ท่ีต้ังไวคือ 80/80 และมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.66 แสดงวา

นักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้นรอยละ 66 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และนักเรียนมีความพอใจในการใชบทเรียนสําเร็จรูป เรื่อง คําและ

หนาที่ของคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ดวยตนเองท่ีผูรายงานสรางขึ้นในระดับมาก 

 สุเทพ  งามสรรพ (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู

แบบโครงงาน กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เรื่องการออกแบบผลิตภัณฑจาก

ตนไหล ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่เรียนรูแบบโครงงาน มีประสิทธิภาพเทากับ 81.66/82.81 สูงกวา

เกณฑ ที่ต้ังไวคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นจากกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .005  และความพึงพอใจตอแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน กลุมการ

งานและพื้นฐานอาชีพ  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เรื่องการออกแบบผลิตภัณฑจากตนไหลอยูในระดับ

ความพึงพอใจมากท่ีสุด 

 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยดําเนินการหาคุณภาพของแผนการสอนสําหรับผูเรียนชาวพมา 

ระดับ 2 โดยการประเมินความเหมาะสมของแผนการสอนจากผูเชี่ยวชาญ 4 ดาน ไดแก ผลการเรียนรู

ที่คาดหวัง กิจกรรมการเรียนรู วิธีวัดและประเมินผล และการดําเนินหาคาประสิทธิภาพ โดยระบุเกณฑ

ประสิทธิภาพรอยละ 80/80 

 

3.   เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอาน 
3.1 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับการอาน 
 3.1.1 ความหมายของการอาน 

 มาลินี สินธุฉาย (2540: 11) ใหความหมายของการอานไววา เปนกระบวนการที่

สลับซับซอน และมีองคประกอบหลายอยาง คือผูอานจะตองถายทอดสัญลักษณหรือตัวอักษรออกมา

เปนเสียง ขณะเดียวกันก็พยายามเขาใจความหมายของเน้ือเรื่องที่อาน ตองใชความคิดพิจารณาเลือก

ความหมายที่ดีท่ีสุด เขารวมกับความหมายที่ผูอานมีอยูแลว และนําไปใชใหเกิดประโยชน ทั้งนี้การท่ี

บุคคลจะอานไดเขาใจนั้นขึ้นอยูกับความสามารถทางภาษา ซึ่งไดแกคําศัพท โครงสรางประโยค 

ความสามารถในการคิด ประสบการณเดิมและระดับสติปญญาของผูอานเปนสําคัญ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ไดจัดคําวา “การอาน” ไวที่คําวา  

“อาน” เปนกริยา แปลวา วาตามตัวหนังสือ, ถาออกเสียงดวย เรียกวา อานออกเสียง, ถาไมตองออก

เสียง เรียกวา อานในใจ; สังเกตหรือพิจารณาดูเพื่อใหเขาใจ เชน อานสีหนา อานใจ; ตีความ เชน อาน

รหัส; คิด,นับ (ไทยเดิม) 

http://www.library.msu.ac.th/web/searching.php?MAUTHOR=%20สุเทพ%20งามสรรพ์
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  สมเกียรติ  กินจําปา (2545: 15) ใหความหมายของการอานวาเปนกระบวนการแปล

ความหมายจากสัญลักษณโดยกระบวนการทางสมองแลวแปลความหมายและเขาใจในสิ่งท่ีอาน ซึ่งใช

ในการสื่อสารระหวางผูเขียนกับผูอาน โดยใชประสบการณเดิมในการตีความและขยายความและสิ่ง

สําคัญคือผูอานจะตองเขาใจความหมายของเนื้อเรื่องท่ีอาน 

วรรณี  โสมประยูร (2553: 128) ใหความหมายของการอานไววา การอานเปน 

กระบวนการทางสมองท่ีตองใชสายตาสัมผัสตัวอักษรหรือสิ่งพิมพอ่ืนๆ รับรูและเขาใจความหมายของ

คําหรือสัญลักษณ โดยออกมาเปนความหมายที่ใชสื่อความคิดและความรูระหวางผูเขียนกับผูอานให

เขาใจตรงกัน และผูอานสามารถนําเอาความหมายนั้นๆ ใชใหเปนประโยชนได 

   สรุปไดวา การอานเปนการใชกระบวนการทางสมองเพื่อแปลความหมายจาก

สัญลักษณท่ีผูเขียนตองการสื่อสารกับผูอาน ใหเกิดความเขาใจตรงกันระหวางผูเขียนและผูอาน โดยใช

ประสบการณเดิมในการตีความและขยายความ และสิ่งสําคัญคือ ผูอานจะตองเขาใจความหมายของ

เรื่องที่อานดวย 

 3.1.2 ความสําคัญของการอาน 

  ศิริพร พูลสุวรรณ (2530: 16) กลาวถึงความสําคัญของการอานวา  

   1. การอานชวยใหเกิดความรูทางวิชาการ มีความสําคัญตอการศึกษาทุก

ระดับ ทั้งเรียนภายในหองเรียนและเรียนดวยตนเอง ดังนั้นความรูทางวิชาการความสําเร็จทางวิชาการ

ของมนุษยจึงมีความสัมพันธกับการอาน 

   2. การอานชวยพัฒนาอาชีพ การอานทําใหทราบถึงขอมูลในการเลือก     

การคนควาหาความรูและพัฒนาอาชีพของบุคคลใหกาวหนา ซึ่งสงผลใหสังคมเจริญกาวหนา 

   3. การอานชวยใหเกิดความคิดสรางสรรค ทําใหทราบถึงพัฒนาการของโลก 

ความกาวหนาทางเทคโนโลยี สามารถนําความรูใหสัมพันธกับการทํางานในชีวิตประจําวัน และ

สามารถนําความรูที่ไดจากการอานไปจินตนาการคิดคนสิ่งใหมๆ ได 

   4. การอานชวยพัฒนาจิตใจใหเจริญงอกงาม กอใหเกิดความเพลิดเพลิน

บันเทิงใจ และพัฒนาจิตใจใหเกิดความเมตตาอารี ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ 

   5. การอานชวยอํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวัน ตลอดจนชวยปองกัน

และแกปญหาบางอยางได 

  บันลือ พฤกษะวัน (2532: 10) กลาวถึงความสําคัญของการอานวา 

   1. การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรู หากอานไมไดการเรียนการสอน

ยอมพบวาอุปสรรคอยางใหญหลวง พฤติกรรมของเด็กจะเปลี่ยนไป เหงา เก็บกด หรือมิฉะนั้นจะ

แสดงออกตางๆ ในลักษณะทดแทนปมดอยเหลานั้น 
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   2. เด็กท่ีอานไดยอมไดรับการยอมรับ สามารถเรียนรวมกับเพื่อนๆ ไดดี 

ตรงกันขามการท่ีเด็กมีอุปสรรคในการอาน ยอมขาดความอบอุน ขาดความมั่นใจในตนเอง 

   3. การอานไดอานเปน เปนสิ่งที่ชวยสงเสริมใหเด็กไดรับความรูเก่ียวกับ

สภาพแวดลอม ท้ังนี้ไมวาโรงเรียน หรือสถาบันการศึกษาใดในโลกก็ไมอาจจัดประสบการณใหผูเรียน

ไดดีที่สุด การอานจึงเปนเครื่องมือสําคัญที่เด็กคนควาเพิ่มเติมไดอยางจุใจ หรือตามความจําเปนของ

เด็กเหลานั้น 

   4. การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการประกอบธุรกิจ การปรับปรุงเมื่อพนวัย

ประถมศึกษาอาจเรียนรูจากพฤติกรรมการศึกษานอกโรงเรียนไดอีกครั้งหนึ่ง 

   5. การอานมีความจําเปนตอการเปนพลเมืองดีที่จะรูขาวสารเหตุการณของ

บานเมือง เพราะการเปนพลเมืองดีจําเปนตองรูขาวสารเหตุการณบานเมืองจะเห็นไดวาการอานมี

ความสําคัญและมีความจําเปนตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต ชวยเพิ่มพูนสติปญญาของบุคคลที่มีความ

เขาใจในการอานสามารถนําความรู ความคิด ไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคมและตนเองในการ

ดํารงชีวิตอยูไดอยางมีความสุข 

 จินตนา  ใบกาซูยี (2534: 57) กลาวถึงความสําคัญของการอานมีใจความโดยสรุปวา 

การอานเปนสิ่งจําเปนสําหรับชีวิตปจจุบัน ทั้งในดานการดําเนินชีวิตประจําวัน ดานการศึกษาหา

ความรูเพื่อประกอบอาชีพในอนาคต เปนการพัฒนาความเจริญงอกงามทางสมองและปญญา รวมท้ัง

เปนการพักผอนหยอนใจจากชีวิตประจําวัน 

 สายัณห  ผานอยและคณะ (2553: 15) ใหความสําคัญของการอานไววา การอานเปน

ทักษะดานการรับรูท่ีมีความสําคัญมาก เพราะการอานเปนเครื่องมือในการเรียนรูสิ่งตางๆ ชวยใหคนได

เพิ่มพูนความรูจากแหลงตางๆ ทั้งยังเปนพื้นฐานในการเรียนวิชาอ่ืนๆ ไดดีตามไปดวย 

 เห็นไดวาการอานเปนทักษะที่สําคัญ ทั้งในดานการเรียน การดําเนินชีวิต เพราะเปน

พื้นฐานในการเรียนวิชาอ่ืนๆ เพื่อนําวิชาความรูมาประกอบอาชีพตางๆ ได  

 3.1.3 หลักการสอนอาน 

 กอ สวัสดิพานิช (2505: 152) ไดเสนอแนะวิธีการสอนอานไวดังนี้ 

1. กอนจะสอนอาน ครูควรทําความเขาใจรวมกับนักเรียนเก่ียวกับการวาง 

วัตถุประสงคในการอาน 

2. ใหนักเรียนคนหาคําศัพทใหม และแปลคําเหลานั้น 

3. ครูและนักเรียนอานเรื่องรวมกัน เมื่อพบขอความซับซอนก็ชวยกันแปล  

ความหมายและครูควรใชคําถามเพื่อแนะใหนักเรียนคิด 

4. ถามีขอความที่ยุงยากใชการอธิบายดวยแผนท่ี รูปภาพ หรือแผนภูมิ 
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5. เมื่ออานเรื่องจบแลว ครูใหนักเรียนทบทวนเหตุการณหรือใจความสําคัญที่ 

อาน 

6. ใหนักเรียนไดทดสอบความรูท่ีไดจากการอาน เปนการสอนใหนักเรียนได 

คิดคนแกปญหา ทําใหนักเรียนใชความคิดอยางมีหลักเกณฑมากขึ้น 

 บันลือ พฤกษะวัน (2543) ไดเสนอแนะหลักการสอนอานดังน้ี  

  1. ครูตองเลือกเอาสวนดีของทุกวิธีการสอนมาใชใหตรงจุดประสงคท่ีจะใช

สวนดีน้ันๆ  

  2. วิธีสอนจะตองสนองความตองการทางการอานของผูเรียน คือ ใหเรียนอาน

ครบทั้ง 3 ทางคือ ตา หู สมอง 

  3. การสอนอานตองสนองธรรมชาติของความหมายของการอาน น่ันคือ     

สื่อความคิดของผูเขียนมายังผูอาน ผูอานหรือผูเขียนจําเปนตองรูเรื่องที่อาน 

  4. การสอนอานตองสอดคลองกับรากภาษาไทย (ยึดหลักภาษา) เพื่อ

เสริมสรางความสามารถในการอาน ขยายประสบการณในการอานอยางไดผล หรืออานและเขียนให

สัมพันธกัน 

  5. ลักษณะของการอานจะตองสนองความตองการแหงวัยและความสนใจ

ของผูเรียน 

 วรรณี  โสมประยูร (2553: 136) กลาวถึงหลักการสอนอานไวดังนี้ 

  1. ความพรอมของเด็ก ในการสอนครูจะตองตรวจและสรางความพรอมทาง

รางกายเก่ียวกับสายตา เชน การกวาดสายตาจากซายไปขวา ความพรอมเก่ียวกับการสังเกต การออก

เสียงเรียกชื่อสิ่งของตางๆ รวมทั้งครูจะตองทําใหการอานงายและสนุกดวย 

  2. ความตองการของเด็ก ครูควรทราบความตองการในการอานของเด็กเปน

รายบุคคล ครูผูสอนอานจะตองรูและเขาใจธรรมชาติของเด็ก วาเด็กทุกคนอยากรู อยากโต อยากโชว 

อยากชวย ครูจะตองรูจักกระตุนความตองการของเด็กใหมาสัมพันธกับการอาน โดยชักนําใหอาน

มากๆ จะไดความรูมาก เพื่อจะไดนําไปพูดไปแสดงได หรือชวยผูใหญหาความรูจากหนังสือได จะเปน

การชวยพัฒนาทักษะการอานของเด็กใหดีไปดวย 

  3. ประสบการณของเด็ก เด็กท่ีมีฐานะทางบาน ทางสังคม และทางเศรษฐกิจ

ดี จะทําใหเด็กมีประสบการณเก่ียวกับสิ่งแวดลอมมาก ตรงกันขามเด็กที่ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม

ไมดีจะขาดประสบการณในการอาน ดังนั้นครูจะตองสรางประสบการณเก่ียวกับสิ่งแวดลอมตางๆ เชน 

ภาพสถานที่ ภาพพืช ภาพสัตว ภาพสิ่งของ ฯลฯ ใหนักเรียนไดมีประสบการณ จะชวยใหเด็กอานอยาง

เขาใจและมีความหมายสําหรับเด็กย่ิงขึ้น 
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  4. ความสามารถในการรับรูของเด็ก เด็กมีความสามารถในการรับรูแตกตาง

กันตามสติปญญาประสบการณ และการเรียนรูบางคนรับรูไดเร็ว จําไดดี ทําใหมีประสบการณมาก 

ดังน้ันครูจะตองมีความรูความเขาใจเก่ียวกับความสามารถของนักเรียนแตละคน จึงจะสามารถแกไข

ปรับปรุง และสงเสริมใหเด็กสรางวิธีการรับรูไดดีขึ้น 

  สรุปหลักการสอนอานคือ ครูตองตรวจสอบความพรอม และความตองการของเด็ก

แลวจึงเลือกวิธีการสอนท่ีตอบสนองความตองการใหเหมาะสมกับวัย และความสนใจของผูเรียน 

รวมท้ังครูตองทําใหบรรยากาศการเรียนสนุกและนาสนใจเพื่อใหการเรียนการสอนบรรลุตาม

จุดประสงคนั้นๆ   

 

 3.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการอาน 

  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการอาน 

  ปริยฉัตร  พรหมศรี. (2535: 105) ศึกษาความเขาใจในการอานภาษาไทย ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ท่ีไดรับการสอนอานแบบเอริกา (Erica Model) กับการสอนตามคูมือครู 

ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนตามรูปแบบเอริกา มีความเขาใจในการอานภาษาไทย

แตกตางกันกับนักเรียนที่เรียนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01  

  พรทิพา พานิชาชีวะกุล (2538: 64) ศึกษาความเขาใจในการอาน ความสามารถใน

การเขียนและความสนใจในวิธีสอนภาษาไทยของนักเรียน ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณทาง

ภาษา กับการสอนตามคูมือครูกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนคําเขื่อน

แกวชนูปถัมภ อําเภอคําเขื่อนแกว จังหวัดยโสธร ผลการทดลองพบวา ความสนใจของนักเรียนที่ไดรับ

การสอนแบบมุงเนนประสบการณทางภาษากับการสอนตามคูมือครูมีความสนใจแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

  นิลวรรณ สิทธิอาษา (2539: 75) ศึกษาความเขาใจในการอาน และเจตคติตอการอาน

ภาษาไทยของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดเรียนโดยวิธีการสอนอานตามแนวทฤษฎีอภิปญญา มี

ความเขาใจในการอานภาษาไทยแตกตางกันกับนักเรียนที่เรียนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

.05  

  อัมพร พุยศิริ (2540: 106) ศึกษาความเขาใจในการอานภาษาไทย ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษากับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย

พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษามีความเขาใจในการอานภาษาไทยแตกตาง

กันกับนักเรียนท่ีเรียนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01  
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  พูลศรี กิจเฉลา (2544: 102) ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน

ภาษาไทย ความสามารถในการเขียนภาษาไทยและความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ CIRC กับการสอนตามคูมือครู 

ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจการรมการเรียนแบบ CIRC กับนักเรียนที่ไดรับการ

สอนตามคูมือครูมีความเขาใจในการอานภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

วรรณี  แสงทาว (2554: 53) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาความสามารถในการคิด 

วิเคราะหจากการอานและความสนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใช

เทคนิคการสอนเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษาพบวา ความ

สนใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูกอนและหลังการทดลอง แตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว การสอนตามคูมือครูเปน

กิจกรรมการเรียนรูที่เปนไปตามแผนการจัดการเรียนรูที่หลักสูตรสถานศึกษากําหนดขึ้น ผูวิจัยไดจัด

แผนการจัดการเรียนรู เนนกระบวนกลุม การใชคําถามปลายเปดในการกระตุนใหผูเรียนใชความคิด

ของตนเองในการหาคําตอบซึ่งจะนําไปสูหัวขอที่อาน ทําใหผูเรียนมีจุดมุงหมายในการอานมากขึ้น 

และโนมนาวใหผูเรียนสนใจในเรื่องท่ีอานเพราะตองการคําตอบท่ีตนเองต้ังไว 

  จากผลการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนอาน สรุปไดวา การพัฒนาการอาน

ภาษาไทยของผูเรียนใหมีทักษะไดผลดีน้ัน ครูสามารถนําเทคนิคการสอนอานมาใชไดหลายวิธี 

   



บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

  

ในการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานภาษาไทย โดยใชแผนการสอน

สําหรับผู เรียนชาวพมา ระดับ 2 โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา เขตราชเทวี 

กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดดําเนินตามขั้นตอนดังน้ี 

1. การกําหนดกลุมประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

3. การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

4. การดําเนินการวิจัย 

5. การจัดกระทําขอมูลและวิเคราะหขอมูล 

6. สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล 

1.การกําหนดกลุมประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

   ประชากรท่ีใชในการวิจัย 

ผูเรียนชาวพมา ท่ีเรียนวิชาภาษาไทย ในระดับ 2 โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-

พมา เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ปพุทธศักราช 2555 จํานวน 80 คน  

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

 ผูเรียนชาวพมา ที่เรียนวิชาภาษาไทย ระดับ 2 ในโรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-

พมา เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร โดยวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง จํานวน 10 คน 
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2. ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 

 2.1 ขั้นสํารวจขอมูลและเขียนโครงการวิจัย  เดือนมกราคม – กุมภาพันธ พ.ศ.2555  

 2.2 ขั้นสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย     เดือนกุมภาพันธ – มีนาคม  พ.ศ.2555 

 2.3 ขั้นทําการทดลอง                 เดือนเมษายน – พฤษภาคม พ.ศ.2555 

 2.4 ขั้นสรุปผลและรายงานการวิจัย     เดือนพฤษภาคม – มิถุนายน พ.ศ.2555 

3. การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษา แผนการสอนและ

การอาน 

3.2 ศึกษาแบบเรียนของโรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา เขตราชเทวี 

กรุงเทพมหานคร เพื่อจะสรางแผนการสอนและแบบทดสอบการอานจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย 

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ซึ่งเปนหนังสือที่ทางโรงเรียนใชสอนอยู เนื้อหาท่ีจะนํามาใช

สอนมีท้ังหมดดังนี้  

บทที่  1  การผันวรรณยุกตดวยอักษรกลาง 

 บทที่  2  การผันวรรณยุกตดวยอักษรสูง 

บทที่  3  การผันวรรณยุกตดวยอักษรตํ่า 

 บทที่  4  อักษรนําท่ีใช ห นํา 

 บทที่  5  อักษรนําท่ีใช อ นํา 

 บทที่  6  คําควบกล้ํา 

บทที่  7  มาตราตัวสะกดแมกน 

 บทที่  8  มาตราตัวสะกดแมกง 

 บทที่  9  มาตราตัวสะกดแมกม 
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 บทที่  10 มาตราตัวสะกดแมเกย 

 บทที่  11 มาตราตัวสะกดแมเกอว 

 บทที่  12 มาตราตัวสะกดแมกก 

 บทที่  13 มาตราตัวสะกดแมกด  

บทที่  14  มาตราตัวสะกดแมกบ  

 บทที่   15  บทอานทบทวนการผันวรรณยุกต อักษรนํา คําควบกล้ําและมาตรา

ตัวสะกด 

3.3 นําเนื้อหาทั้งหมดมาสรางแผนการสอน โดยแบงการสอนออกเปน 7 แผน ดังนี้ 

แผนการสอนท่ี 1 เร่ือง การผันวรรณยุกตดวยอักษรกลาง    จํานวน 2 ชั่วโมง  

แผนการสอนท่ี 2 เร่ือง การผันวรรณยุกตดวยอักษรสูงและอักษรต่ํา   จํานวน 3 ชั่วโมง 

แผนการสอนท่ี 3 เร่ือง อักษรนําและคําควบกลํ้า    จํานวน 4 ชั่วโมง 

แผนการสอนท่ี 4 เร่ือง มาตราตัวสะกด แมกง แมกน แมกม  จํานวน 4 ชั่วโมง 

แผนการสอนท่ี 5 เร่ือง มาตราตัวสะกด แมเกย แมเกอว   จํานวน 4 ชั่วโมง 

แผนการสอนท่ี 6 เร่ือง มาตราตัวสะกด แมกก แมกด แมกบ  จํานวน 4 ชั่วโมง 

แผนการสอนท่ี 7 เร่ือง ทบทวนเน้ือหาจากบทท่ี 1-15และทดสอบหลังเรียน    จํานวน 3 ชั่วโมง 

นอกจากนี้แตละแผนการสอนจะมีแบบทดสอบเก็บคะแนนเพื่อศึกษาพัฒนาทักษะดานการ

อานของผูเรียนดวย 

3.4 นําแผนการสอนและแบบทดสอบเสนออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ เพื่อตรวจสอบคุณภาพ

ของแผนการสอนและนําไปปรับปรุงแกไข 

3.5 นําแผนการสอนและแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองและ

คุณภาพของแผนการสอน คือ  
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 1) อาจารยรุงอรุณ  โรจนรัตนาดํารง อาจารยภาควิชาหลักสูตรและการสอน        

คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 2) อาจารยนาถชนก  พิศาลศิลป อาจารยสอนวิชาภาษาไทย โรงเรียนวัดนาบุญ       

จ.สระบุรี 

 3) อาจารยเปรมฤดี  จรรยานันทจิต  อาจารยสอนวิชาภาษาไทย โรงเรียนเศรษฐบุตร

บําเพ็ญ กรุงเทพมหานคร 

3.6 แกไขปรับปรุงแผนการสอนและแบบทดสอบเพิ่มเติมตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

 

4. การดําเนินการวิจัย 

 ผูวิจัยดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังนี้ 

 4.1 ทดลองแผนการสอนรายบุคคล นําแผนการสอนและแบบทดสอบไปทดลองกับผูเรียน      

3 คน  เพื่อพิจารณาเก่ียวกับความเหมาะสมของภาษาและกิจกรรมที่จัดไวในแผนการสอนเก็บรวบรวม

ขอมูลตางๆ สังเกตพฤติกรรม ซักถามปญหาตางๆ แลวนําไปปรับปรุงแกไข 

4.2 นําแผนการสอนที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปสอนกับกลุมตัวอยาง คือ ผูเรียนชาวพมาที่เรียน 

วิชาภาษาไทย ระดับ 2 ในโรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา เขตราชเทวี 

กรุงเทพมหานคร โดยวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง จํานวน 10 คน ระยะเวลาในการทดลอง

ต้ังแตเดือนเมษายน-พฤษภาคม พ.ศ. 2555 ใชเวลาทดลอง 4 สัปดาห สัปดาหละ 2 วัน วันละ 3 ชั่วโมง 

รวมเวลาท้ังสิ้น 24 ชั่วโมง 

 

 

 

 

 

 



30 

 

ตาราง 1 ระยะเวลาในการทดลอง 

 

สัปดาหที ่ วันที ่ คร้ังที ่ รายการดําเนนิการทดลอง เวลา 

1 21  เม.ย. 2555 1   แผนการสอนท่ี 1  

การผันวรรณยุกตดวยอักษรกลาง 

2 ชั่วโมง 

 22  เม.ย. 2555 2 แผนการสอนท่ี 2 

การผันวรรณยุกตดวยอักษรสูง 

และอักษรต่าํ 

3 ชั่วโมง 

2 28  เม.ย.  2555 3 แผนการสอนท่ี 3  

อักษรนําและคําควบกลํ้า 

4 ชั่วโมง 

 29  เม.ย. 2555 4 แผนการสอนท่ี 4 

มาตราตัวสะกด แมกง แมกน แมกม 

4 ชั่วโมง 

3 6 พ.ค. 2555 5 แผนการสอนท่ี 5 

มาตราตัวสะกด แมเกย แมเกอว 

4 ชั่วโมง 

4 12 พ.ค. 2555 6 แผนการสอนท่ี 6   

มาตราตัวสะกด แมกก แมกด แมกบ 

     4 ชั่วโมง 

 13  พ.ค. 2555 7 แผนการสอนท่ี 7  

ทบทวนเน้ือหาจากบทท่ี 1-15   

และทดสอบหลังเรียน 

     3 ชัว่โมง 

 

 4.3 นําผลการทดสอบที่ไดมาประมวลผล วิเคราะหผล สรุปผลและอภิปรายผล  

 

5. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

5.1 ศึกษาประสิทธิภาพของแผนการสอนที่สรางขึ้นสําหรับผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 โรงเรียน

สอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร  

5.2 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยดานทักษะการอานของผูเรียนชาวพมา  

5.3 วิเคราะหขอมูลจากผลคะแนนที่ผูเรียนไดจากการทดสอบอานจากแบบทดสอบทาย

แผนการสอนแตละแผน เพื่อเปรียบเทียบเกณฑ  E1 (80 ตัวแรก) 
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 5.4 วิเคราะหขอมูลจากผลคะแนนท่ีผูเรียนไดจากการอานจากแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อ             

เปรียบเทียบเกณฑ E2 (80 ตัวหลัง) 

5.5 วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแผนการสอนที่สรางขึ้นสําหรับผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 

โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 

5.6 เปรียบเทียบผลการทดสอบกอนและหลังการใชแผนการสอนโดยใชสถิติ t – test  

(Dependent Sample) เพื่อศึกษาความกาวหนาของผูเรียนที่ไดรับการฝกดวยแบบฝกชุดนี้ 

 

6. สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล 

6.1 การหาประสิทธิภาพของแผนการสอนที่สรางขึ้นสําหรับผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 โรงเรียน

สอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร วิเคราะหขอมูลโดยการหาคา

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 โดยใชสูตร E1/E2 ของเสาวนีย สิกขาบัณฑิต (2528: 284)  

 ∑X  

E1   = 
N 

×    100 
A 

และ  

 ∑F  

E2   = 
N 

×    100 
B 

 

 

 



32 

 

E1  เปน   ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในแผนการสอน คิดเปนรอยละ

จากการทดสอบอานจากแบบทดสอบทายแผนการสอนแตละแผน 

 E2         เปน   ประสิทธิภาพของผลลัพธจากการทดสอบอานจากแบบทดสอบหลัง   

   เรียน 

 ∑X  เปน   คะแนนรวมของผูเรียนจากการทดสอบอานจากแบบทดสอบทาย 

  แผนการสอนแตละแผน 

∑F    เปน    คะแนนรวมของผูเรียนจากการทดสอบอานจากแบบทดสอบหลังเรียน 

N               เปน    จํานวนผูเรียนซึ่งเปนกลุมตัวอยาง 

A                เปน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบอานจากแบบทดสอบทายแผนการสอน 

B       เปน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

           6.2 สถิติสําหรับหาคุณภาพของแผนการสอน 

คาดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ (IOC ) (ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ . 

2536 : 189 ) 

   สูตร   IOC = 
N

R∑  

   IOC หมายถึง  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะ 

  พฤติกรรม 

   ∑R  หมายถึง  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

   N หมายถึง  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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 6.3 การหาผลสัมฤทธิ์ทางเรียนภาษาไทยดานทักษะการอานของผูเรียนชาวพมา ใชสูตร  

t-test (Dependent Sample) ของ ประภาพรรณ เส็งวงศ (2550: 99 - 104) 

     ∑D 

                            t     =  n ∑D2
 – (∑D)2 

n – 1 

t  เปน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยดานทักษะการอานของผูเรียน 

D  เปน ผลตางของคะแนนจากกอนเรียนและหลังเรียน 

∑D เปน การนําผลตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของผูเรียนแตละ

คนมาบวกกัน 

∑D2  เปน การนําผลตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของผูเรียนแตละ

คนยกกําลังสองแลวนํามาบวกกัน 

(∑D)2  เปน การนําผลตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของผูเรียนแตละ

คนมาบวกกันแลวยกกําลังสอง 

n  เปน จํานวนผูเรียนท้ังหมด 

 

 โดยระดับนัยสําคัญกําหนดไวมี 3 ระดับดังนี้ 

.05      หมายถึง เชื่อมั่นไดรอยละ 95 (โอกาสที่ไมเปนตามขอสรุปมีเพียงไมเกิน 5%) 

.01      หมายถึง เชื่อมั่นไดรอยละ 99 (โอกาสที่ไมเปนตามขอสรุปมีเพียงไมเกิน 1%) 

.001    หมายถึง เชื่อมั่นไดรอยละ 99.9 (โอกาสที่ไมเปนตามขอสรุปมีไมเกิน 0.1%) 

 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 

 

จากการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานภาษาไทย โดยใชแผน      

การสอนสําหรับผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา เขตราชเทวี 

กรุงเทพมหานคร  ตามขั้นตอนดังที่กลาวไวในบทที่ 3 ผูวิจัยไดผลการทดลองหาประสิทธิภาพของ

แผนการสอนและแบบทดสอบของผูเรียนท่ีไดรับการทดสอบจากแบบทดสอบสามารถสรุปไดดังตอไปนี้ 

 

1. การวิเคราะหขอมูล 
     สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 E1  เปน   ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในแผนการสอน คิดเปนรอยละจาก   

การทดสอบอานจากแบบทดสอบทายแผนการสอนแตละแผน 

 E2         เปน   ประสิทธิภาพของผลลัพธจากการทดสอบอานจากแบบทดสอบหลังเรียน 

 ∑X  เปน   คะแนนรวมของผูเรียนจากการทดสอบอานจากแบบทดสอบทาย 

 แผนการสอนแตละแผน 

 ∑F    เปน    คะแนนรวมของผูเรียนจากการทดสอบอานจากแบบทดสอบหลังเรียน 

 N         เปน    จํานวนผูเรียนซึ่งเปนกลุมตัวอยาง 

 A          เปน     คะแนนเต็มของแบบทดสอบอานจากแบบทดสอบทายแผนการสอน 

 B       เปน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  โดยใชสูตร E1/E2 ของ 

เสาวนีย สิกขาบัณฑิต (2528: 284) 

 ∑X  

E1   = 
N 

×    100 
A 

และ  

 ∑F  

E2   = 
N 

×    100 
B 
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2. ผลการวิเคราะหขอมลู 

ผูวิจัยไดนําแผนการสอนและแบบทดสอบอานไปทดลองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 10 คน  

จากคะแนนท่ีไดจากการทดสอบอานกอนใชแผนการสอน แบบทดสอบอานทายแผนการสอนแตละ

แผน และแบบทดสอบหลังใชแผนการสอน มีผลการวิเคราะหขอมูลดังตอไปน้ี 

 

ตาราง 2  คะแนนของผูเรียนจากการอานแบบทดสอบทายแผนการสอน 

 

จากตาราง 2 สามารถหาคา E1  ประสิทธิภาพของกระบวนการฝกของแตละแบบฝก ดังนี้ 

 แทนคาในสูตรของ เสาวณีย สิกขาบัณฑิต (2528: 294-295) 

 ∑X  

E1   = 
N 

×    100 
A 

คนที่ 

(N = 10) 

คะแนนการอานแบบทดสอบทายแผนการสอน 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 แผนที่ 6 

คะแนนเต็ม 

15 

คะแนนเต็ม 

15 

คะแนนเต็ม 

15 

คะแนนเต็ม 

15 

คะแนนเต็ม 

15 

คะแนนเต็ม 

15 

1 12 11 12 11 12 14 

2 12 12 10 12 10 12 

3 10 13 12 13 11 12 

4 13 12 13 12 12 10 

5 10 13 11 12 12 12 

6 12 12 12 11 11 11 

7 12 11 10 13 12 10 

8 13 12 14 12 15 12 

9 15 15 12 14 12 13 

10 14 14 14 15 14 14 

     รวม   ∑X 123 125 120 125 121 120 

     เฉลี่ย  ∑X 

               N 

 12.30 12.50 12.00 12.50 12.10 12.00 
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ตาราง 3 ประสิทธิภาพของแผนการสอน 

 

 

แผนการสอน 

แผนที่ 

1 

แผนที่ 

2 

แผนที่ 

3 

แผนที่ 

4 

แผนที่ 

5 

แผนที่ 6 

คาเฉลี่ยของคะแนนอาน

แบบทดสอบทายแผนการสอน 
12.30 12.50 12.00 12.50 12.10 12.00 

คารอยละ (E1) 82.00 83.33 80.00 83.33 80.67 80.00 

คาเฉลี่ยรอยละ 81.56 

 

 

จากตาราง 3 พบวา คะแนนของการทดสอบอานแบบทดสอบทายแผนการสอน 6 แผน           

มีประสิทธิภาพกระบวนการอยูระหวางรอยละ 80.00 – 83.33 ผานเกณฑท่ีต้ังไว (E1 = 80) ซึ่ง         

แตละแผนการสอนมีประสิทธิภาพกระบวนการตามลําดับดังนี้ 

 

แผนการสอนที่ 1 การผันวรรณยุกตดวยอักษรกลาง    ประสิทธิภาพ รอยละ  82.00  

แผนการสอนที่ 2 การผันวรรณยุกตดวยอักษรสูงและอักษรตํ่า   ประสิทธิภาพ รอยละ  83.33  

แผนการสอนที่ 3 อักษรนําและคําควบกล้ํา    ประสิทธิภาพ รอยละ  80.00  

แผนการสอนที่ 4 มาตราตัวสะกด แมกง แมกน แมกม  ประสิทธิภาพ รอยละ  83.33  

แผนการสอนที่ 5 มาตราตัวสะกด แมเกย แมเกอว  ประสิทธิภาพ รอยละ  80.67  

แผนการสอนที่ 6 มาตราตัวสะกด แมกก แมกด แมกบ  ประสิทธิภาพ รอยละ  80.00  

 

สรุปวา แผนการสอนที่สรางขึ้นสําหรับผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 โรงเรียนสอนภาษาของ

มูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร มีประสิทธิภาพกระบวนการเฉลี่ยคิดเปน      

รอยละ 81.56 ผานเกณฑมาตรฐานตัวแรก แสดงวากระบวนการเรียนการสอนแผนการสอน 6 แผนมี

ประสิทธิภาพตามเปาหมายที่ต้ังไว 
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ตาราง 4 คะแนนจากการทดสอบอานจากแบบทดสอบหลังเรียน 

 

คนที่ 

(N = 10) 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

คะแนนเต็ม  15 

1 11 

2 14 

3 13 

4 12 

5 15 

6 10 

7 10 

8 12 

9 13 

10 14 

รวม ∑F = 124 

  

จากตาราง 4 สามารถหาคา E2 ประสิทธิภาพของผลลัพธจากคะแนนการทําแบบทดสอบหลัง

ใชแบบฝก ดังนี้ 

แทนคาในสูตรของเสาวณีย สิกขาบัณฑิต (2528: 294-295) 

 

 ∑F  

E2   = 
N 

×    100 
A 

 

 

 

 

 

 คาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบอานจากแบบทดสอบหลังเรียนคิดเปนรอยละ 82.67  หรือ

แผนการสอนมีประสิทธิภาพผลลัพธ 82.67 สูงกวาเกณฑมาตรฐานตัวหลังที่กําหนดไว (E2 = 80) 

 124  

         
10 

 ×    100   =  82.67 
15 
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ตาราง 5 ประสิทธิภาพของแผนการสอนตามเกณฑที่กําหนด 80/80 

 

แผนการสอนที่ เนื้อหา E1 E2 

1 การผันวรรณยุกตดวยอักษรกลาง 82.00 

82.67 

2 การผันวรรณยุกตดวยอักษรสูงและอักษรตํ่า 83.33 

3 อักษรนําและคําควบกล้ํา  80.00 

4 มาตราตัวสะกด แมกง แมกน แมกม  83.33 

5 มาตราตัวสะกด แมเกย แมเกอว 80.67 

6 มาตราตัวสะกด แมกก แมกด แมกบ  80.00 

  เฉลี่ย 81.56 82.67 

 

จากตาราง 5 เห็นไดวา แผนการสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ E1 / E2 = 81.56/82.67 สูงกวา

เกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ต้ังไว แสดงวาแผนการสอนมีประสิทธิภาพ สามารถทําใหผูเรียนมีการพัฒนา

ทักษะการอานภาษาไทย 

 ตอไป ผูวิจัยจะเปรียบเทียบผลการทดสอบกอนและหลังการใชแผนการสอนโดยใชสถิติ          

t – test (Dependent Sample) เพื่อศึกษาความกาวหนาของผูเรียนที่ไดรับการสอนดวยแผนการสอน

สําหรับผูเรียนชาวพมา ดังนี้ 

 

ตาราง 6 คะแนนการทดสอบวัดความกาวหนากอนและหลังการใชแผนการสอน 

 

คนที่ 

N = 10 

คะแนนการทดสอบ 

ผลตาง D D2 กอนฝก 

(คะแนนเต็ม 15) 

หลังฝก 

(คะแนนเต็ม 15) 

1 5 11 6 36 

2 3 14 11 121 

3 5 13 8 64 

4 3 12 9 81 
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ตาราง 6 (ตอ) 

 

คนที่ 

N = 10 

คะแนนการทดสอบ 

ผลตาง D D2 กอนฝก 

(คะแนนเต็ม 15) 

หลังฝก 

(คะแนนเต็ม 15) 

5 7 15 8 64 

6 3 10 7 49 

7 4 10 6 36 

8 7 12 5 25 

9 6 13 7 49 

10 9 14 5 25 

รวม 52 124 ∑D = 72 ∑ D2 = 550 

 

 

แทนคาในสูตรของประภาพรรณ เส็งวงศ (2550: 99 - 104) 

     ∑D 

t = 

       n ∑D2 – (∑D)2 

    n – 1 

 

                                               72 

 = = 12.15 

          10 ×550 – 722 

    10 – 1 

 

     

คา t = 12.15 แสดงวา หลังจากท่ีผูเรียนกลุมตัวอยางไดรับการสอนดวยแผนการสอนสําหรับ

ผูเรียนชาวพมา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานภาษาไทยของผูเรียนสูงกวากอนใชแผนการสอน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สรุปไดวา การใชแผนการสอนสําหรับผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 

ทําใหผูเรียนมีความกาวหนาในการอานภาษาไทยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 



 
 

บทที่ 5 

สรุปผล  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานภาษาไทย โดยใช

แผนการสอนสําหรับผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา         

เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร  ผูวิจัยไดดําเนินการตามระเบียบวิธีการสรางแผนการสอน และหา

ประสิทธิภาพของแผนการสอนท่ีสรางขึ้นตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ซึ่งสามารถสรุปผล อภิปรายผล 

และมีขอเสนอแนะดังตอไปน้ี 

  

ความมุงหมายของการวิจัย 

1. เพื่อสรางแผนการสอนภาษาไทยสําหรับผูเรียนชาวพมา ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  

80/80 

2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยดานทักษะการอานของผูเรียนชาวพมา  

 

ความสําคัญของการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งน้ีทําใหไดแผนการสอนภาษาไทย และทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาไทยดานการอานของผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา 

เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร  

 

สมมตุิฐานของการวิจัย 

แผนการสอนที่พัฒนาทักษะการอานภาษาไทยสําหรับผูเรียนชาวพมา มีประสิทธิภาพตาม 

เกณฑมาตรฐาน 80/80 และผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะการอานดีขึ้น 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การทําแผนการสอนในการวิจัยครั้งนี้ใชแผนการสอนตามแบบของกระทรวงศึกษาธิการ      

โดยผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปน้ี 

1. ขั้นรวบรวมและศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

  1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษา 

1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับแผนการสอน 
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1.3 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการอาน   

 2. ขั้นดําเนินการวิจัย 

  2.1 กําหนดกลุมประชากร 

  2.2 กําหนดวัตถุประสงค 

3. เก็บรวบรวมขอมูล  

3.1 รวบรวมแผนการสอนและสื่อการสอนภาษาไทยสําหรับผูเรียนชาวพมา 

3.2 ศึกษาเนื้อหาท่ีจะสอนตามหลักสูตรของโรงเรียน 

3.3 ทําแผนการสอน 

3.4 นําแผนการสอนไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบและแกไข 

3.5 นําแผนการสอนไปทดลองใชกับกลุมทดลองและปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 

3.6 ปฏิบัติการสอนตามแผนการสอนกับกลุมตัวอยาง 

3.7 สังเกตและรวบรวมปญหาการเรียนภาษาไทยของผูเรียนชาวพมา 

3.8 ทําแบบทดสอบหลังเรียน 

 4. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

4.1 นําผลการทดลองจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของผูเรียนกลุมตัวอยาง 

ไปวิเคราะหหาคา t-test (Dependent Sample) 

4.2 วิเคราะหผลขอมูลทางสถิติ 

4.3 วิเคราะหปญหาการเรียนภาษาไทยของผูเรียนชาวพมา 

5.  สรุป อภิปรายผล ใหขอเสนอแนะและเสนอรายงานการวิจัย 

 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1. แผนการสอนท่ีสรางขึ้นสําหรับผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิ        

รวมมิตร ไทย-พมา เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ทั้งหมด 7 แผน ไดแก 

แผนการสอนที่ 1 เรื่อง การผันวรรณยุกตดวยอักษรกลาง     

แผนการสอนที่ 2 เรื่อง การผันวรรณยุกตดวยอักษรสูงและอักษรตํ่า    

แผนการสอนที่ 3 เรื่อง อักษรนําและคําควบกล้ํา     

แผนการสอนที่ 4 เรื่อง มาตราตัวสะกด แมกง แมกน แมกม         

แผนการสอนที่ 5 เรื่อง มาตราตัวสะกด แมเกย แมเกอว         

แผนการสอนที่ 6 เรื่อง มาตราตัวสะกด แมกก แมกด แมกบ         

แผนการสอนที่ 7 เรื่อง ทบทวนเนื้อหาจากบทที่ 1-15 และทดสอบหลังเรียน       
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2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทักษะการอานกอนเรียนและหลังเรียน 

 

การสรางและทดลองใชเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษา แผนการสอนและ

การอาน 

2. ศึกษาแบบเรียนของโรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา เขตราชเทวี 

กรุงเทพมหานคร เพื่อจะสรางแผนการสอนและแบบทดสอบการอานจากหนังสือท่ีใชสอน  

3. นําเนื้อหาทั้งหมดมาสรางแผนการสอน โดยออกเปน 7 แผน และในแตละแผนการสอนจะมี

แบบทดสอบเก็บคะแนนเพื่อศึกษาการพัฒนาทักษะดานการอานของผูเรียนดวย 

4. นําแผนการสอนและแบบทดสอบเสนออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบ

คุณภาพและนําไปปรับปรุงแกไข 

 5. นําแผนการสอนที่สรางขึ้นไปทดลองสอนกับผูเรียนชาวพมาซึ่งเรียนภาษาไทยในระดับ

เดียวกับกลุมตัวอยาง โดยไดดําเนินการทดลอง 2 ครั้ง  

โดยนําแผนการสอนและแบบทดสอบไปทดลองกับผูเรียน 3 คน  เพื่อพิจารณาเก่ียวกับความ

เหมาะสมของภาษาและกิจกรรมท่ีจัดไวในแผนการสอนเก็บรวบรวมขอมูลตางๆ สังเกตพฤติกรรม 

ซักถามปญหาตางๆ แลวนําไปปรับปรุงแกไข 

6. นําแผนการสอนที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปสอนกับกลุมตัวอยาง คือ ผูเรียนชาวพมาที่เรียน 

วิชาภาษาไทย ระดับ 2 ในโรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา เขตราชเทวี 

กรุงเทพมหานคร โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง จํานวน 10 คน ระยะเวลาในการทดลองต้ังแตเดือน

เมษายน-พฤษภาคม ปพุทธศักราช 2555 ใชเวลาทดลอง 4 สัปดาห สัปดาหละ 2 วัน วันละ 3 ชั่วโมง 

รวมเวลาท้ังสิ้น 24 ชั่วโมง 

 7. เก็บรวมรวมคะแนนการอานแบบทดสอบทายแผนการสอนแตละแผน และคะแนนจาก    

การอานแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมตัวอยางเพื่อนําไปวิเคราะห 

 

การวิเคราะหขอมูล 

1. ศึกษาประสิทธิภาพของแผนการสอนที่สรางขึ้นสําหรับผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 โรงเรียน

สอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร  

2. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยดานทักษะการอานของผูเรียนชาวพมา  

3. วิเคราะหขอมูลจากผลคะแนนที่ผูเรียนไดจากการทดสอบอานจากแบบทดสอบทาย

แผนการสอนแตละแผน เพื่อเปรียบเทียบเกณฑ  E1 (80 ตัวแรก) 
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  4. วิเคราะหขอมูลจากผลคะแนนท่ีผูเรียนไดจากการอานจากแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อ             

เปรียบเทียบเกณฑ E2 (80 ตัวหลัง) 

5. วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแผนการสอนที่สรางขึ้นสําหรับผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 

โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 

6. เปรียบเทียบผลการทดสอบกอนและหลังการใชแผนการสอนโดยใชสถิติ t – test  

(Dependent Sample) เพื่อศึกษาความกาวหนาของผูเรียนท่ีไดรับการฝกดวยแบบฝกชุดน้ี 

 

สรุปผลการศึกษาวิจัย 

 จากการศึกษาวิจัยเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานภาษาไทย โดยใชแผน     

การสอนที่สรางขึ้นสําหรับผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา       

เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

 1. ไดแผนการสอนสําหรับผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 ทั้งหมด 7 แผนดังนี้ 

แผนการสอนที่ 1 เรื่อง การผันวรรณยุกตดวยอักษรกลาง    

แผนการสอนที่ 2 เรื่อง การผันวรรณยุกตดวยอักษรสูงและอักษรตํ่า   

แผนการสอนที่ 3 เรื่อง อักษรนําและคําควบกล้ํา    

แผนการสอนที่ 4 เรื่อง มาตราตัวสะกด แมกง แมกน แมกม   

แผนการสอนที่ 5 เรื่อง มาตราตัวสะกด แมเกย แมเกอว   

แผนการสอนที่ 6 เรื่อง มาตราตัวสะกด แมกก แมกด แมกบ   

แผนการสอนที่ 7 เรื่อง ทบทวนเนื้อหาจากบทที่ 1-15 และทดสอบหลังเรียน   

 2. ประสิทธิภาพจากการทดลองใชแผนการสอนกับกลุมตัวอยาง พบวาแผนการสอนที่สรางขึ้น

มีประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) ดังนี้ 

แผนการสอนที่ 1 การผันวรรณยุกตดวยอักษรกลาง    ประสิทธิภาพ รอยละ  82.00  

แผนการสอนที่ 2 การผันวรรณยุกตดวยอักษรสูงและอักษรตํ่า   ประสิทธิภาพ รอยละ  83.33  

แผนการสอนที่ 3 อักษรนําและคําควบกล้ํา    ประสิทธิภาพ รอยละ  80.00  

แผนการสอนที่ 4 มาตราตัวสะกด แมกง แมกน แมกม  ประสิทธิภาพ รอยละ  83.33  

แผนการสอนที่ 5 มาตราตัวสะกด แมเกย แมเกอว  ประสิทธิภาพ รอยละ  80.67  

แผนการสอนที่ 6 มาตราตัวสะกด แมกก แมกด แมกบ  ประสิทธิภาพ รอยละ  80.00  

 ซึ่งแผนการสอนที่ไดมีประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) โดยเฉลี่ย 81.56 และประสิทธิภาพ

ผลลัพธ (E2) เปน 82.67 สูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว 80/80 

 



44 

 

3. ผลการทดลองเมื่อผูเรียนกลุมตัวอยางไดรับการสอนดวยแผนการสอนที่สรางขึ้นทําให

ผูเรียนมีความสามารถในการอานภาษาไทยหลังใชแผนการสอนดีกวากอนใชแผนการสอนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานภาษาไทย โดยใช

แผนการสอนที่สรางขึ้นสําหรับผูเรียนชาวพมา ระดับ 2 โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-

พมา เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร  ผูวิจัยไดนําผลการวิเคราะหขอมูลมาอภิปรายผลดังนี้ 

1. จากผลการวิเคราะหขอมูลการสรางแผนการสอนสําหรับกลุมตัวอยางในการวิจัย ผลปรากฏ

วาผานเกณฑประสิทธิภาพของกระบวนการ E1 = 81.56 และประสิทธิภาพผลลัพธ E2 = 82.67  สรุปวา 

แผนการสอนสําหรับผูเรียนชาวพมาระดับ 2  โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา เขต    

ราชเทวี กรุงเทพมหานคร มีประสิทธิภาพ 81.56/82.67  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ กําหนดไว  80/80 

ความสามารถในการอานภาษาไทยหลังใชแผนการสอนดีกวากอนใชแผนการสอนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 

แสดงใหเห็นวา แผนการสอนท่ีสรางขึ้นมีประสิทธิภาพสามารถพัฒนาทักษะทางดานการอาน

ภาษาไทยของผูเรียนไดดีมากขึ้น ทั้งนี้เปนเพราะการออกแบบและสรางแผนการสอนที่มีประสิทธิภาพ

และกลุมทดลองใหความรวมมือในการเก็บขอมูลเปนอยางดี เปนผลใหการดําเนินการทดลองเปนไป

อยางราบรื่นสงผลใหแผนการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไวในสมมุติฐาน       

การวิจัย ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยที่เ ก่ียวของกับการสรางแผนการสอนของผู วิจัยคนอ่ืน ๆ เชน            

ศักดา ฤทธิรณ (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูและบทเรียนสําเร็จรูป 

เร่ือง คําและหนาที่ของคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ผลการศึกษาพบวา 

นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนมีประสิทธิภาพเทากับ 82.61/86.90 

สูงกวาเกณฑ ที่ต้ังไวคือ 80/80 และมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.66 แสดงวานักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้น

รอยละ 66 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01  และนักเรียนมีความพอใจในการใชบทเรียนสําเร็จรูป เรื่อง คําและหนาที่ของคํา กลุมสาระ

การเรียนรูภาษาไทย ดวยตนเองท่ีผูรายงานสรางขึ้นในระดับมาก 

2. แบบทดสอบการอานมีประสิทธิภาพ 81.56/82.67 โดยประสิทธิภาพตัวแรกซึ่งเปนคาเฉลี่ย

รอยละของคะแนนการอานบทอานทายแผนการสอนของผูเรียนตํ่ากวาตัวหลังซึ่งเปนประสิทธิภาพของ

ผลลัพธจากคะแนนการอานแบบทดสอบหลังเรียนของผูเรียน เน่ืองจากผูเรียนเพิ่งไดรับการฝกใน

ชั่วโมงเรียนโดยการปฏิบัติกิจกรรมการฟงและการออกเสียงซ้ํา ๆ หลายครั้ง ซึ่งขณะนั้นชวยใหผูเรียนมี
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ทักษะในการอาน สามารถออกเสียงที่เปนปญหาไดถูกตองชัดเจน แตภายหลังชั่วโมงเรียนแตละแผน

นั้น ถาผู เรียนไมฝกซ้ํา ๆ อยางตอเน่ือง ทักษะการอานก็จะมีประสิทธิภาพนอยลง นอกจากนี้

แบบทดสอบการอานทายแผนการสอนแตละแผน จะทดสอบเฉพาะคําศัพทที่ไดรับการสอนในแผน

เทานั้น สวนแบบทดสอบหลังเรียนจะรวมคําศัพทท้ังหมดที่ไดรับการฝกจึงมีจํานวนคําศัพทและบทอาน

ยาวมากกวาซึ่งยากและซับซอนกวา ทําใหผูเรียนเกิดความสับสน ดังน้ันคะแนนของแบบทดสอบ     

การอานหลังเรียนของผูเรียนมักสูงกวาคะแนนการอานแบบทดสอบกอนเรียนและระหวางเรียน ซึ่ง

สงผลใหประสิทธิภาพกระบวนการของแผนการสอนสูงกวาประสิทธิภาพผลลัพธ 

3. จากการเปรียบเทียบผลการทดสอบกอนและหลังการใชแผนการสอนสําหรับกลุมตัวอยาง

ในการวิจัย พบวาความสามารถในการอานภาษาไทยหลังการใชแผนการสอนดีขึ้นมากกวากอนการใช

แผนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทั้งน้ีเนื่องจากเหตุผลดังน้ี 

3.1 กิจกรรมการสอนในแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีทั้งกิจกรรมการฝกฟงและ     

การฝกอาน ผูเรียนจะไดฝกฟงจนสามารถแยกความแตกตางของเสียงไดกอน แลวตามดวยการฝกออก

เสียงจนสามารถออกเสียงไดถูกตองชัดเจน โดยทุกแผนเริ่มจากการฝกฟงและอานตามครูกอนทีละคํา 

ทีละประโยค แลวจึงฝกอานเปนกลุม จากน้ันทดสอบอานเปนรายบุคคล รวมท้ังเน้ือหาในแผนการสอน

ไดเรียงตามลําดับจากงายไปหายาก ฝกจากคําพยางคเดียว คําสองพยางค และประโยคที่ไมมี

ตัวสะกด จากน้ันฝกคําพยางคเดียว สองพยางค และประโยคที่มีอักษรนํา คําควบกล้ําและมีตัวสะกด  

พรอมกับมีรูปภาพประกอบ ทั้งน้ีชวยใหผูเรียนทุกคนไดมีโอกาสมีสวนรวมในกิจกรรมการฝก ไดฝกฟง

และออกเสียง และไมเกิดความทอแทเบ่ือหนายดวย จึงทําใหการฝกอานมีประสิทธิภาพ ผูเรียน

สามารถอานคําศัพทที่ออกเสียงยากไดถูกตองชัดเจนมากขึ้น ซึ่งนับวาสอดคลองกับลักษณะแผน    

การสอนที่ดีที่บูรชัย  ศิริมหาสาคร (2545: 5) กลาวไววา แผนการสอนที่ดีตองมีสวนประกอบอยางนอย 

3 สวน คือ จุดประสงคการเรียนรูที่ตองการใหเกิดกับผูเรียน สอนอยางไรใหบรรลุวัตถุประสงค มีการวัด

และประเมินผลเพื่อตรวจสอบวาผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคท่ีตองการหรือไม 

  3.2 การนําแผนการสอนท่ีสรางขึ้นสําหรับกลุมตัวอยางในการวิจัย ซึ่งระดับของผูเรียน

ไมไดเปนระดับมาตรฐานเทียบเทากับระดับผูเรียนในโรงเรียนสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ แตเปนระดับ

ที่โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร กําหนดขึ้นโดย

พิจารณาจากความสามารถของผูเรียนในการทดสอบปลายภาคเรียน จึงทําใหความสามารถของ

ผูเรียนบางคนมีพัฒนาการดานการอานชัดเจน อีกทั้งกลุมตัวอยางมีความสนใจและกระตือรือรน มัก

ออกเสียงจากการสังเกตการออกเสียงของครูผูสอนและแกไขเมื่อตนเองออกเสียงผิด และยังไมเคยมี

การอานแบบทดสอบทายแผนการสอนแบบรายบุคคลมากอน การสรางแผนการสอนสําหรับผูเรียน   

ชาวพมาที่ผูวิจัยสรางขึ้นจึงสอดคลองกับความตองการของผูเรียนซึ่งอยากฝกอานแบบตัวตอตัวกับ
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ครูผูสอน เพื่อใหสามารถอานออกเสียงถูกตองชัดเจนตรงกับเจาของภาษามากขึ้น จึงสรางแรงจูงใจ

ใหแกผูเรียนทําใหผูเรียนสนใจและต้ังใจในการฝกอยางมากซึ่งสงผลใหสามารถพัฒนาทักษะดาน    

การอานประสบความสําเร็จ 
              3.3 แผนการสอนท่ีสรางขึ้นสําหรับการวิจัยครั้งนี้ สามารถนําไปปรับใชเพื่อการเรียน

การสอนกับผูเรียนชาวตางชาติอ่ืน ๆ ที่ประสบปญหาในการอานภาษาไทยในลักษณะเดียวกัน 

        3.4 การใชแผนการสอนที่สรางขึ้นสําหรับกลุมตัวอยางในการวิจัย ผูสอนสามารถ

กําหนดกิจกรรมใหหลากหลายไดตามระดับของผูเรียนและสามารถปรับกิจกรรมใหมีการเรียนการสอน

ทั้งทักษะการเขียนและพูดโดยผูสอนกําหนดแผนการสอนและดําเนินกิจกรรมการสอนใหเปนไปตาม

วัตถุประสงค 

       3.5 การเรียนการสอนในหองน้ันมีเวลาจํากัด ผูเรียนสามารถใชแบบทดสอบการอาน

ทายแผนการสอนแตละแผนฝกฝนดวยตนเองนอกเวลาเรียน เชน จับกลุมฝกกับเพื่อนรวมชั้น             

ที่ออกเสียงไดถูกตองแลว 

 
ขอเสนอแนะ 

 1. ควรมีการวิจัยสรางแผนการสอนสําหรับผูเรียนชาวพมาในระดับอ่ืนๆ อีก เพื่อใชเปนสื่อ

การสอนในการพัฒนาทักษะการอานภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน 

 2. ควรมีการวิจัยสรางสื่อการสอนเพื่อใชประกอบแผนการสอนสําหรับผูเรียนชาวพมาใน

รูปแบบตาง ๆ เชน มัลติมีเดีย วีดิทัศน ซีดีรอม เปนตน เพื่อใหสรางแรงจูงใจใหผูเรียนมากขึ้น 

 3. ควรมีการสรางแผนการสอนในทักษะอ่ืนหรือเนื้อหาอ่ืน เพื่อใชในการเรียนการสอน

ภาษาไทยสําหรับชาวตางชาติ 
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แผนการสอนที่ 1 

เรื่อง การผันวรรณยุกตดวยอักษรกลาง        วิชา : ภาษาไทย 

กลุมผูเรียน: ผูเรียนชาวพมา      ความรูระดับ: ตน (ระดับ 2) 

สถานท่ีเรียน: โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา        เวลา 2 ชั่วโมง 

 

1. สาระสําคัญ 

 ไตรยางศหรืออักษรสามหมู คือ ระบบการจัดหมวดหมูอักษรไทย ตามลักษณะการผัน

วรรณยุกตของพยัญชนะแตละหมู เน่ืองจากพยัญชนะไทยเมื่อกํากับดวยวรรณยุกตจะออกเสียงคํา

แตกตางกันไป การจัดหมวดหมูพยัญชนะเปนพื้นฐานสําคัญในการเรียนภาษาไทย เพราะจะทําให

ผูเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องการผันเสียงวรรณยุกตและความหมายของคํา  

 อักษรกลางเปนหมูอักษรพื้นฐานสําหรับผูที่เริ่มเรียนการผันวรรณยุกต เนื่องจากเปนหมูอักษร

ที่มีรูปและเสียงวรรณยุกตตรงกันทําใหผูเรียนสามารถจดจําและเขาใจไดงาย หากผูเรียนสามารถผัน

วรรณยุกตดวยหมูอักษรกลางไดแลว ก็จะเปนพื้นฐานตอไปในการเรียนหมูอักษรสูงและตํ่า 

 

2. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 2.1 ผูเรียนสามารถผันคําที่มีวรรณยุกตกํากับไมมีตัวสะกดที่เปนอักษรกลางไดถูกตอง 

 2.2 ผูเรียนสามารถนําคําท่ีมีวรรณยุกตกํากับไมมีตัวสะกดที่เปนอักษรกลางไปใชสื่อสาร     

ในชีวิตประจําวันได 

 

3. เน้ือหาสาระการเรียนรู 

 3.1 การผันวรรณยุกตดวยอักษรกลางไมมีตัวสะกด 

 3.2 บทอาน “ปากะปู” 

 

4. กิจกรรมการเรียนรู 

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

 ครูใหผูเรียนดูแผนภูมิอักษรสามหมูวาเหตุใดอักษรไทยแบงออกเปน 3 หมู จากน้ันครูอธิบาย

หมูอักษรกลาง 
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 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1  ผูเรียนทองจําอักษรกลางทั้ง 9 ตัวโดยใชรหัสชวยจํา คือ “ไก จิก เฎ็ก ฏาย เด็ก 

ตาย บน ปาก โอง” โดยเขียนเปนตารางแยกตัวอักษรกลางที่ตองทองออกมา ดังนี้ 

ไก จิก เฎก็ ฏาย เด็ก ตาย บน ปาก โอง 

ก จ ฎ ฏ ด ต บ ป อ 

 

  4.2.2 ครูอธิบายรายละเอียดรูปและเสียงวรรณยุกต ตลอดจนตําแหนง และการใช

วรรณยุกตกับอักษรกลางทั้ง 9 ตัว  

  4.2.3 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําท่ีผันดวยวรรณยุกตตางๆ โดยวิธีแจกลูกตามครูทีละคํา 

จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 

 

คําวา   กา  อานแจกลูกดังนี้  

 

กอ+อา = กา 

กอ+อา+กา+ไมเอก = กา 

กอ+อา+กา+ไมโท   = กา 

กอ+อา+กา+ไมตรี   = กา 

กอ+อา+กา+ไมจัตวา = กา 

กา     กา      กา     กา     กา 

 

คําวา   ดู อานแจกลูกดังนี้ 

 

ดอ+อู = ดู 

ดอ+อู+ดู+ไมเอก = ดู 

ดอ+อู+ดู+ไมโท   = ดู 

ดอ+อู+ดู+ไมตรี   = ดู 

ดอ+อู+ดู+ไมจัตวา = ดู 

ดู     ดู      ดู     ดู     ดู 
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  4.2.4 ผูเรียนฝกผันวรรณยุกต โดยใชนิ้วมือเปนสื่อแทนเสียงวรรณยุกต 

    นิ้วหัวแมมือ  แทน เสียงสามัญ 

    นิ้วชี้   แทน เสียงเอก 

    นิ้วกลาง  แทน เสียงโท 

    นิ้วนาง  แทน เสียงตรี 

    นิ้วกอย  แทน เสียงจัตวา 

  4.2.5 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําในแบบหัดอานท่ี 1  

  4.2.6 ผูเรียนฝกอานออกเสียงบทอาน “ปากะปู” จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย         

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ตามครูทีละประโยค หลังจากนั้นผูเรียนอานออกเสียงเอง 

  4.2.7 ผูเรียนสอบการผันวรรณยุกตดวยอักษรกลางจากแบบทดสอบการอานเรื่อง การผัน

วรรณยุกตดวยอักษรกลาง  

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการผันวรรณยุกตดวยอักษรกลาง 

  4.3.2  ผู เรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

 

5. สื่อการเรียนการสอน 

  5.1  หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปท่ี 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

  5.2  แบบทดสอบการอานเรื่อง การผันวรรณยุกตดวยอักษรกลาง 

 

6. การวัดและประเมินผล 

 6.1 วิธีการวัดผล 

  6.1.1  สังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกตของผูเรียน 

  6.1.2  ความสนใจในการเรียนของผูเรียน 

  6.1.3  การรวมอภิปราย และการตอบคําถามของผูเรียน 

 6.2 เคร่ืองมือการวัดผลประเมินผล 

     แบบสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

 6.3 เกณฑการวัดผลประเมินผล 

  ผูเรียนผานเกณฑจากแบบสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต รอยละ 80 
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7. กิจกรรมเสนอแนะ 

........................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

8. บันทึกผลการสอน 

8.1 ผลการเรียนรู 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8.2 ปญหา/อุปสรรค (ถามี) 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8.3 ขอเสนอแนะ (ถามี) 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

ลงชื่อ..................................................ผูสอน 

(นางสาวจุรีรัตน  นิจจําปา) 
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แบบทดสอบการอาน เรือ่ง ตาแปะกะเจาสัว 

ตาแปะ แกตัวเต้ียแตเปาปได เจาสัวพอใจใหไกแจแก

ไป แกดูแลไกแจดี ไกแจอยูใตเกาอี้ที่แกนั่ง ปาจาใจดี ดูแล

ไกแจและตาแปะ  

ตอมา เจาสัวขอใหตาแปะมาหาที่นา ในนามีปู มีงู  

ตาแปะตีปู ตีงู ปาจามาดู ตาแปะตีปู ตีงูในนา 
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แบบบันทึกคะแนนสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

เรื่อง    ........................................................ 

ประเมินครั้งที่  ………วันที่ ………….เดือน ……………………พ.ศ………………… 

คําชี้แจง ประเมินพฤติกรรมการอานออกเสียงของผูเรียนและใหคะแนนตามความเปนจริง 

 

เกณฑการประเมิน  ผูผานการประเมินตองไดคะแนนรอยละ  80  ขึ้นไป 

 

ลงชื่อ……………………………..ผูประเมิน              

      (นางสาวจุรีรัตน  นิจจําปา) 

เลขท่ี ชื่อ-สกุล 
อา

น
ถูก

ตอ
ง 

ตา
ม

อัก
ขร

วิธ
ี 

อา
น

ได
คล

อง
แค

ลว
 แ

ละ
ชัด

เจ
น

 

อา
น

เสี
ยง

ดัง
ฟ

งชั
ด

 รวม 
(คะแนน) 

สรุปผล 

5 5 5 15 ผาน ไมผาน 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนประเมินพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

รายการ

ประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน 

5 4 3 2 1 

อานถูกตอง

ตามอักขรวิธี  

สามารถอานได

ถูกตองตาม

อักขรวิธี ออกเสียง  

ร  ล  ว  ชัดเจน

และ  

เสียงวรรณยุกต 

ถูกตองทั้งหมด 

สามารถอานได

ถูกตองตาม

อักขรวิธี ออกเสียง  

ร  ล  ว  และเสียง

วรรณยุกตเพ้ียน

บางผิดไมเกิน 5 คํา 

สามารถอานไดแต

ออกเสียง   

ร  ล  ว  ไมชัดเจน 

และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก แต

ผิดไมเกิน 10 คํา 

สามารถอานได

บาง ออกเสียง  

ร ล ว และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก แต

ผิดไมเกิน 15 คํา 

อานไมคอยได  

ออกเสียง ร ล ว 

และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก ผิด

มากกวา 15 คํา 

อานได

คลองแคลว  

และชัดเจน 

สามารถอานได

คลองแคลวและ

ชัดเจน 

สามารถอานได

คลองแคลวและ

ชัดเจนบางเปนสวน

ใหญ 

สามารอานได

คอนขางชัดเจน  

แตคอนขางชา 

สามารถอานไดบาง 

แตไมชัดเจนและ

อานชามาก 

อานไมคอยได และ

อานชามาก 

อานเสียงดัง 

ฟงชัด 

อานเสียงดังฟงชัด 

มีความม่ันใจใน

การอาน 

อานเสียงดัง แตไม

คอยมีความม่ันใจ

ในการอาน 

อานเสียงเบา ไมมี

ความม่ันใจในการ

อาน 

อานเสียงเบา 

และไมมีความ

ม่ันใจในการอาน 

อานเสียงเบา

มาก และไมมี

ความม่ันใจใน

การอาน 
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แผนการสอนที่ 2 
 

เรื่อง : การผันวรรณยุกตดวยอักษรสูงและอักษรตํ่า       วิชา : ภาษาไทย 

กลุมผูเรียน: ผูเรียนชาวพมา      ความรูระดับ: ตน (ระดับ 2) 

สถานท่ีเรียน: โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา        เวลา 3 ชั่วโมง 

 

1. สาระสําคัญ 

 ไตรยางศหรืออักษรสามหมู  คือ ระบบการจัดหมวดหมู อักษรไทย ตามลักษณะการ            

ผันวรรณยุกตของพยัญชนะแตละหมู แผนการสอนนี้จะกลาวถึงการผันวรรณยุกตดวยอักษรสูงและ

อักษรตํ่า เน่ืองจากพยัญชนะทั้ง 2 หมูน้ีมีเสียงที่แตกตางกันมากจะชวยทําใหผูเรียนสามารถเทียบเสียง

และเห็นความแตกตางไดอยางชัดเจน  

 

2. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 2.1 ผูเรียนสามารถผันคําท่ีมีวรรณยุกตกํากับไมมีตัวสะกดที่เปนอักษรสูงและอักษรตํ่าได

ถูกตอง 

 2.2 ผูเรียนสามารถนําคําที่มีวรรณยุกตกํากับไมมีตัวสะกดที่เปนอักษรสูงและอักษรตํ่าไปใช

สื่อสารในชีวิตประจําวันได 

 

3. เน้ือหาสาระการเรียนรู 

 3.1 การผันวรรณยุกตดวยอักษรสูงและอักษรตํ่าไมมีตัวสะกด 

 3.2 บทอาน “ตาฉ่ํา” และ “ฟงพอเลา” 

 

4. กิจกรรมการเรียนรู 

 

 ชั่วโมงท่ี 1 

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  ครูทบทวนเรื่องหมูอักษรกลางและผูเรียนดูแผนภูมิอักษรสามหมู จากนั้นครูอธิบายหมู

อักษรสูง 

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ผูเรียนทองจําอักษรสูงทั้ง 11 ตัวโดยใชรหัสชวยจํา คือ “ผี ฝาก ถุง(ฐ) ขาว(ฃ) สาร

(ศ,ษ) ให ฉัน” โดยเขียนเปนตารางแยกตัวอักษรสูงที่ตองทองออกมา ดังน้ี 
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ผี ฝาก ถุง (ฐ) ขาว (ฃ) สาร (ศ,ษ) ให ฉัน 

ผ ฝ ถ,ฐ ข,ฃ ส,ศ,ษ ห ฉ 

   

  4.2.2 ครูอธิบายรายละเอียดรูปและเสียงวรรณยุกต ตลอดจนตําแหนง และการใช

วรรณยุกตกับอักษรสูงทั้ง 11 ตัว  

  4.2.3 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําที่ผันดวยวรรณยุกตตางๆ โดยวิธีแจกลูกตามครูทีละคํา 

จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 

 

คําวา   ขา  อานแจกลูกดังนี้  

 

ขอ+อา = ขา 

ขอ+อา+ขา+ไมเอก = ขา 

ขอ+อา+ขา+ไมโท   = ขา 

ขา     ขา      ขา 

 

คําวา   เสือ อานแจกลูกดังนี้ 

 

สอ+เอือ = เสือ 

สอ+เอือ+เสือ+ไมเอก = เสื่อ 

สอ+เอือ+เสือ+ไมโท   = เสื้อ 

เสือ   เสื่อ   เสื้อ  

   

  4.2.3 ผูเรียนฝกผันวรรณยุกต โดยใชน้ิวมือเปนสื่อแทนเสียงวรรณยุกต 

    นิ้วหัวแมมือ  แทน -   

    นิ้วชี้   แทน เสียงเอก 

    นิ้วกลาง  แทน เสียงโท 

    นิ้วนาง  แทน -  

    นิ้วกอย  แทน เสียงจัตวา ไมมีรูป 

  4.2.4 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําในแบบหัดอานที่ 2  
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  4.2.5 ผูเรียนฝกอานออกเสียงบทอาน “ตาฉ่ํา” จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย           

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ตามครูทีละประโยค หลังจากน้ันผูเรียนอานออกเสียงเอง 

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการผันวรรณยุกตดวยอักษรสูง 

  4.3.2  ผู เรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

 

 ชั่วโมงท่ี 2 

 

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  ครูทบทวนเรื่องหมูอักษรกลางและหมูอักษรสูง และผูเรียนดูแผนภาพอักษรสามหมู 

จากนั้นครูอธิบายหมูอักษรตํ่า 

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ผูเรียนตองทองจําอักษรตํ่าท้ัง 24 ตัวโดยใชรหัสชวยจําอักษรตํ่าเด่ียว 10 ตัวคือ   

“งู ใหญ นอน อยู ณ ริม วัด โม ฬี โลก” โดยเขียนเปนตารางแยกตัวอักษรตํ่าเด่ียวที่ตองทองออกมา 

ดังนี้ 

  

ง ู ใหญ นอน อยู ณ รมิ  วัด  โม ฬี โลก 

ง ญ น ย ณ ร ว ม ฬ ล 

   

  และทองจําอักษรตํ่าคู 14 ตัวคือ “พอ(ภ) คา(ฅ,ฆ) ฟน ทอง(ฑ,ฒ,ธ) ซื้อ ชาง(ฌ) ฮอ” โดย

เขียนเปนตารางแยกตัวอักษรตํ่าคูที่ตองทองออกมา ดังน้ี 

  

พอ (ภ) คา (ฅ,ฆ) ฟน ทอง (ฑ,ฒ,ธ) ซื้อ ชาง (ฌ) ฮอ 

พ,ภ ค,ฅ,ฆ ฟ ท,ฑ,ฒ,ธ ซ ช,ฌ ฮ 

  4.2.2 ครูอธิบายรายละเอียดรูปและเสียงวรรณยุกต ตลอดจนตําแหนง และการใช

วรรณยุกตกับอักษรตํ่าทั้ง 24 ตัว 
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  4.2.3 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําที่ผันดวยวรรณยุกตตางๆ โดยวิธีแจกลูกตามครูทีละคํา 

จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 

คําวา   คู  อานแจกลูกดังนี้  

คอ+อู = คู 

คอ+อู+คู+ไมเอก = คู 

คอ+อู+คู+ไมโท   = คู 

คู   คู   คู 

 

คําวา   ยํา อานแจกลูกดังนี้ 

ยอ+อํา = ยํา 

ยอ+อํา+ยํา+ไมเอก = ยํ่า 

ยอ+อํา+ยํา+ไมโท   = ยํ้า 

ยํา   ยํ่า    ยํ้า  

 

  4.2.4 ผูเรียนฝกผันวรรณยุกต โดยใชนิ้วมือเปนสื่อแทนเสียงวรรณยุกต 

    นิ้วหัวแมมือ  แทน เสียงสามัญ 

    นิ้วชี้   แทน -  

    นิ้วกลาง  แทน เสียงโท   

    นิ้วนาง  แทน เสียงตรี  

    นิ้วกอย  แทน -  

  4.2.5 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําในแบบหัดอานท่ี 3  

  4.2.6 ผูเรียนฝกอานออกเสียงบทอาน “ฟงพอเลา” จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย     

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ตามครูทีละประโยค หลังจากนั้นผูเรียนอานออกเสียงเอง 

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการผันวรรณยุกตดวยอักษรตํ่า 
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  4.3.2  ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

 

 ชั่วโมงท่ี 3 

 

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

   ครูอธิบายความแตกตางของเสียงและความหมายของอักษรสูงและอักษรตํ่าท่ีเปนคู

เสียงสูงตํ่า เชน  

   คําวา ขา – คา 

    ขา  แปลวา  อวัยวะต้ังแตสะโพกถึงขอเทา 

    คา  แปลวา  คางอยู, ติดอยู 

   คําวา ขอ – คอ  

    ขอ  แปลวา  พูดใหไดสิ่งท่ีตองการ 

    คอ  แปลวา  สวนของรางกายที่ตอกับศีรษะและลําตัว 

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงดวยอักษรสูงและอักษรตํ่า โดยวิธีอานเปนคําจาก

บทอานที่  2 และ 3 จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร 

  4.2.2 ผูเรียนทบทวนการผันวรรณยุกตดวยอักษรสูงและอักษรตํ่า จากบทอาน “ตาฉ่ํา” 

และ “ฟงพอเลา” โดยใหผูเรียนอานออกเสียงดวยตัวเอง จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาล   

ปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 

  4.2.3 ผูเรียนสอบการผันวรรณยุกตดวยอักษรสูงและอักษรตํ่า จากแบบทดสอบการอาน

เรื่อง  การผันวรรณยุกตดวยอักษรสูงและอักษรตํ่า  

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับ การผันวรรณยุกตดวยอักษรสูงและ

อักษรตํ่า 

  4.3.2  ผู เรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  
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5. สื่อการเรียนการสอน 

  5.1  หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

  5.2  แบบทดสอบการอานเรื่อง  การผันวรรณยุกตดวยอักษรสูงและอักษรตํ่า 

  

6. การวัดและประเมินผล 

 6.1 วิธีการวัดผล 

  6.1.1  สังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกตของผูเรียน 

  6.1.2  ความสนใจในการเรียนของผูเรียน 

  6.1.3  การรวมอภิปราย และการตอบคําถามของผูเรียน 

 6.2 เคร่ืองมือการวัดผลประเมินผล 

  แบบสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

 6.3 เกณฑการวัดผลประเมินผล 

  ผูเรียนผานเกณฑจากแบบสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต รอยละ 80 

 

7. กิจกรรมเสนอแนะ 

........................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

8. บันทึกผลการสอน 

8.1 ผลการเรียนรู 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8.2 ปญหา/อุปสรรค (ถามี) 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8.3 ขอเสนอแนะ (ถามี) 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

ลงชื่อ..................................................ผูสอน 

(นางสาวจุรีรัตน  นิจจําปา) 
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แบบทดสอบการอาน เรื่อง ไขไกในเลา 

 

แมเลาวา แมไกเฝาไขในเลาประจํา ทําใหไขไกในเลา

นี้ดี มีผูเช่ือถือ พอคาก็ซื่อตอผูซื้อ ผูซื้อก็พอใจไขไกย่ีหอนี้ 

พาพี่ปานาอามาซื้อเยอะแยะย้ัวเย้ีย  

แมพอดีใจที่ไขไกมีช่ือดี แมทอแทแตพอใจในฝมือ     

ที่ทําใหไขไกย่ีหอแมไกเฝาเขี่ย มีชื่อดีผูซื้อเฝาใสใจจํา 
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แบบบันทึกคะแนนสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

เรื่อง    ........................................................ 

ประเมินครั้งที่  ………วันที่ ………….เดือน ……………………พ.ศ………………… 

คําชี้แจง ประเมินพฤติกรรมการอานออกเสียงของผูเรียนและใหคะแนนตามความเปนจริง 

 

เกณฑการประเมิน  ผูผานการประเมินตองไดคะแนนรอยละ  80  ขึ้นไป 

 

ลงชื่อ……………………………..ผูประเมิน              

      (นางสาวจุรีรัตน  นิจจําปา ) 

เลขท่ี ชื่อ-สกุล 
อา

น
ถูก

ตอ
ง 

ตา
ม

อัก
ขร

วิธ
ี 

อา
น

ได
คล

อง
แค

ลว
 แ

ละ
ชัด

เจ
น

 

อา
น

เสี
ยง

ดัง
ฟ

งชั
ด

 รวม 
(คะแนน) 

สรุปผล 

5 5 5 15 ผาน ไมผาน 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



74 

 

 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนประเมินพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

รายการ

ประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน 

5 4 3 2 1 

อานถูกตอง

ตามอักขรวิธี  

สามารถอานได

ถูกตองตาม

อักขรวิธี ออกเสียง  

ร  ล  ว  ชัดเจน

และ  

เสียงวรรณยุกต 

ถูกตองทั้งหมด 

สามารถอานได

ถูกตองตาม

อักขรวิธี ออกเสียง  

ร  ล  ว  และเสียง

วรรณยุกตเพ้ียน

บางผิดไมเกิน 5 คํา 

สามารถอานไดแต

ออกเสียง   

ร  ล  ว  ไมชัดเจน 

และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก แต

ผิดไมเกิน 10 คํา 

สามารถอานได

บาง ออกเสียง  

ร ล ว และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก แต

ผิดไมเกิน 15 คํา 

อานไมคอยได  

ออกเสียง ร ล ว 

และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก ผิด

มากกวา 15 คํา 

อานได

คลองแคลว  

และชัดเจน 

สามารถอานได

คลองแคลวและ

ชัดเจน 

สามารถอานได

คลองแคลวและ

ชัดเจนบางเปนสวน

ใหญ 

สามารอานได

คอนขางชัดเจน  

แตคอนขางชา 

สามารถอานไดบาง 

แตไมชัดเจนและ

อานชามาก 

อานไมคอยได และ

อานชามาก 

อานเสียงดัง 

ฟงชัด 

อานเสียงดังฟงชัด 

มีความม่ันใจใน

การอาน 

อานเสียงดัง แตไม

คอยมีความม่ันใจ

ในการอาน 

อานเสียงเบา ไมมี

ความม่ันใจในการ

อาน 

อานเสียงเบา 

และไมมีความ

ม่ันใจในการอาน 

อานเสียงเบา

มาก และไมมี

ความม่ันใจใน

การอาน 
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แผนการสอนที่ 3 
 

เรื่อง : อักษรนําและคําควบกล้ํา         วิชา : ภาษาไทย 

กลุมผูเรียน : ผูเรียนชาวพมา      ความรูระดับ : ตน (ระดับ 2) 

สถานท่ีเรียน : โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา         เวลา 4 ชั่วโมง 

 

1. สาระสําคัญ 

 อักษรนํา คือ คําท่ีมีพยัญชนะ 2 ตัว ประสมสระเดียวกันขึ้นตนดวย ห นําอักษรตํ่า หรือ        

อ นํา ย  อานออกเสียงรวมกันเปนพยางคเดียวหรือออกเสียง 2 พยางค พยางคแรกออกเสียง อะ ก่ึง

เสียง พยางคหลังออกเสียงตามสระที่ประสมและออกเสียงเหมือน ห นํา  

 สวนคําควบกล้ํา  คือ พยัญชนะตน 2 ตัวเขียนเรียงกันอยูตนพยางค โดยมี ร ล ว ควบกับ

พยัญชนะตัวหนา และใชสระเดียวกัน เวลาอานออกเสียงกล้ําเปนพยางคเดียวกัน เสียงวรรณยุกตของ

พยางคนั้นจะผันไปตามเสียงของพยัญชนะตัวหนา ทั้งอักษรนําและอักษรควบเปนพื้นฐานสําคัญใน

การเรียนภาษาไทย เพราะจะทําใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจเรื่องความหมายของคํา 

 

2. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 2.1 ผูเรียนสามารถอานคําที่มีวรรณยุกตกํากับไมมีตัวสะกดที่เปนอักษรนําและคําควบกล้ําได

ถูกตอง 

 2.2 ผูเรียนสามารถนําคําที่มีวรรณยุกตกํากับไมมีตัวสะกดท่ีเปนอักษรนําและคําควบกล้ําไป

ใชสื่อสารในชีวิตประจําวันได 

 

3. เน้ือหาสาระการเรียนรู 

 3.1 การอานคําดวยอักษรนําและคําควบกล้ําไมมีตัวสะกด 

 3.2 บทอาน “หนูหลี” และ “หนูกล่ํา” 

 

4. กิจกรรมการเรียนรู 

 

 ชั่วโมงท่ี 1 

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  



76 

 

  ครูใหผูเรียนดูภาพท่ีเก่ียวกับอักษรนํา และสนทนาวาเห็นอะไรในภาพ หลังจากน้ันเขียน

คําศัพทจากภาพ และสุมผูเรียนสะกดแบบแจกลูก 

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ครูอธิบายตําแหนงของคําที่มีตัว “ห” เปนอักษรนํา 

  4.2.2 ครูจําแนกเมื่อ “ห” นํา อักษรตํ่า ไดแก ง ญ น ม ย ร ล  เชน  หนอ  หลา หมา  

  4.2.3 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําที่มี “ห” เปนอักษรนํา โดยวิธีแจกลูกตามครู ทีละคําจาก

หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปท่ี 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 

 

หอ+นอ+อา = หนา 

หอ+มอ+อู   = หม ู

หอ+วอ+อี   = หวี 

 

  4.2.4 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําท่ีมี “ห” นํา และผันวรรณยุกตตางๆ โดยวิธีแจกลูก   

ตามครูทีละคําจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปท่ี 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 

 

หอ+นอ+อา = หนา 

หอ+นอ+อา+หนา+ไมเอก = หนา 

หอ+นอ+อา+หนา+ไมโท   = หนา 

หนา  หนา  หนา  

 

  4.2.5 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําในแบบหัดอานที่ 4  

  4.2.6 ผูเรียนฝกอานออกเสียงบทอาน “หนูหลี” จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ตามครูทีละประโยค หลังจากนั้นผูเรียนอานออกเสียงเอง 

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการอานออกเสียงคําท่ีมี “ห” เปน

อักษรนํา 

  4.3.2  ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  
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 ชั่วโมงท่ี 2 

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  4.1.1 ครูอธิบายตําแหนงของคําที่มีตัว “อ” เปนอักษรนํา  

  4.1.2 ครูอธิบายคําที่มี “อ” เปนอักษรนํา วามีเพียง 4 คํา ไดแก อยา อยู อยาง อยาก  

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ผูเรียนฝกอานคําที่มี “อ” เปนอักษรนําโดยวิธีแจกลูกตามครูทีละคําจากหนังสือ

แบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 

 

ออ+ยอ+อา+ยา+ไมเอก        = อยา 

ออ+ยอ+อู+ยู+ไมเอก            = อยู 

ออ+ยอ+อา+งอ+ไมเอก        = อยาง 

ออ+ยอ+อา+กอ                    = อยาก 

  

  4.2.2 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําในแบบหัดอานที่ 5 จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย    

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ตามครูทีละประโยคหลังจากนั้นผูเรียนออกเสียงเอง 

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการอานออกเสียงคําท่ีมี “ห” และ “อ” 

เปนอักษรนํา 

  4.3.2  ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

 

 ชั่วโมงท่ี 3  

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  ครูใหผูเรียนดูภาพที่เก่ียวกับคําควบกล้ํา และสนทนากับผูเรียนวาเห็นอะไรในภาพ 

หลังจากนั้นเขียนคําศัพทจากภาพ และสุมผูเรียนสะกดแบบแจกลูก  

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ครูอธิบายตําแหนงของคําที่มีตัว “ร , ล , ว” เปนอักษรควบ  

  4.2.2 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําควบกล้ํา โดยวิธีแจกลูกตามครู ทีละคําจากหนังสือ

แบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 
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ขอ+วอ+อา = ขวา 

คอ+รอ+อู   = ครู 

ปอ+ลอ+อา   = ปลา 

 

 4.2.3 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําควบกล้ํา และผันวรรณยุกตตางๆ โดยวิธีแจกลูกตามครู     

ทีละคําจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 

 

คอ+รอ+อา = ครา 

คอ+รอ+อา+ครา+ไมเอก = ครา 

คอ+รอ+อา+ครา+ไมโท   = ครา 

ครา  ครา  ครา  

 

  4.2.4 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําในแบบหัดอานที่ 6 จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย   

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

  4.2.5 ผูเรียนฝกอานออกเสียงบทอาน “หนูกล่ํา” จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย         

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ตามครูทีละประโยค หลังจากนั้นผูเรียนอานออกเสียงเอง 

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการอานออกเสียงคําควบกล้ํา 

  4.3.2  ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

 

 ชั่วโมงท่ี 4 

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  ครูทบทวนการอานคําท่ีมีอักษรนําและคําควบกล้ํา 

 4.2 ขั้นสอน  

  4.2.1 ผูเรียนทบทวนอานออกเสียงบทอาน “หนูหลี” และ “หนูกล่ํา” จากหนังสือแบบเรียน

ภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

  4.2.2 ผูเรียนสอบอานอักษรนําและคําควบกล้ําจากแบบทดสอบการอานเรื่อง อักษรนํา

และคําควบกล้ํา 

 4.3 ขั้นสรุป 
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  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการอานออกเสียงคําท่ีมีอักษรนําและ  

คําควบกล้ํา 

  4.3.2  ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

5. สื่อการเรียนการสอน 

  5.1  หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

  5.2  แบบทดสอบการอานเรื่อง  อักษรนําและคําควบกล้ํา  

6. การวัดและประเมินผล 

 6.1 วิธีการวัดผล 

  6.1.1  สังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกตของผูเรียน 

  6.1.2  ความสนใจในการเรียนของผูเรียน 

  6.1.3  การรวมอภิปราย และการตอบคําถามของผูเรียน 

 6.2 เคร่ืองมือการวัดผลประเมินผล 

     แบบสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

 6.3 เกณฑการวัดผลประเมินผล 

  ผูเรียนผานเกณฑจากแบบสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต รอยละ 80 

7. กิจกรรมเสนอแนะ 

........................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

8. บันทึกผลการสอน 

8.1 ผลการเรียนรู 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8.2 ปญหา/อุปสรรค (ถามี) 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8.3 ขอเสนอแนะ (ถามี) 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

ลงชื่อ..................................................ผูสอน 

(นางสาวจุรีรัตน  นิจจําปา) 
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แบบทดสอบการอาน เรื่อง เจาหมากะหนูหลี 

 

 เจาหมานาขํา เวลาหนูหลีมาก็จะเขามาคลอเคลีย 

เจาหมีคือหมาตัวใหญ จะไปทําหนาเหลออยูในที่ประจํา

ใกลๆ หนูหลี เจาใหมไมพอใจเหาไลเจาหมีใหไปไกลๆ 

อยาไดมัวทําหนาเหลอ อยาไดอยูใกลหนูหลี และในใจ

อยากมีที่ประจําอยางเจาหมี เจาหมีก็ดุเจาใหมวา แมเจา

จะไมมีท่ีประจําอยางเรา แตเจาก็ไปไหนมาไหนไดไวกวา

เรา เจาใหมก็ไมเหาและทําหนาแหย รูตัววาทําไมดี หนูหลี 

ก็พอใจที่เจาหมีกะเจาใหมไมทะเลาะ หนูหลีวาเรามีดี     

ไมเทาแตถาทําตัวดีก็มีชื่อดี และมีผูเอาใจใสดูแล 
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แบบบันทึกคะแนนสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

เรื่อง    ........................................................ 

ประเมินครั้งที่  ………วันที่ ………….เดือน ……………………พ.ศ………………… 

คําชี้แจง ประเมินพฤติกรรมการอานออกเสียงของผูเรียนและใหคะแนนตามความเปนจริง 

 

เกณฑการประเมิน  ผูผานการประเมินตองไดคะแนนรอยละ  80  ขึ้นไป 

 

ลงชื่อ……………………………..ผูประเมิน              

      (นางสาวจุรีรัตน  นิจจําปา ) 

เลขท่ี ชื่อ-สกุล 
อา

น
ถูก

ตอ
ง 

ตา
ม

อัก
ขร

วิธ
ี 

อา
น

ได
คล

อง
แค

ลว
 แ

ละ
ชัด

เจ
น

 

อา
น

เสี
ยง

ดัง
ฟ

งชั
ด

 รวม 
(คะแนน) 

สรุปผล 

5 5 5 15 ผาน ไมผาน 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนประเมินพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

รายการ

ประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน 

5 4 3 2 1 

อานถูกตอง

ตามอักขรวิธี  

สามารถอานได

ถูกตองตาม

อักขรวิธี ออกเสียง  

ร  ล  ว  ชัดเจน

และ  

เสียงวรรณยุกต 

ถูกตองทั้งหมด 

สามารถอานได

ถูกตองตาม

อักขรวิธี ออกเสียง  

ร  ล  ว  และเสียง

วรรณยุกตเพ้ียน

บางผิดไมเกิน 5 คํา 

สามารถอานไดแต

ออกเสียง   

ร  ล  ว  ไมชัดเจน 

และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก แต

ผิดไมเกิน 10 คํา 

สามารถอานได

บาง ออกเสียง  

ร ล ว และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก แต

ผิดไมเกิน 15 คํา 

อานไมคอยได  

ออกเสียง ร ล ว 

และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก ผิด

มากกวา 15 คํา 

อานได

คลองแคลว  

และชัดเจน 

สามารถอานได

คลองแคลวและ

ชัดเจน 

สามารถอานได

คลองแคลวและ

ชัดเจนบางเปนสวน

ใหญ 

สามารอานได

คอนขางชัดเจน  

แตคอนขางชา 

สามารถอานไดบาง 

แตไมชัดเจนและ

อานชามาก 

อานไมคอยได และ

อานชามาก 

อานเสียงดัง 

ฟงชัด 

อานเสียงดังฟงชัด 

มีความม่ันใจใน

การอาน 

อานเสียงดัง แตไม

คอยมีความม่ันใจ

ในการอาน 

อานเสียงเบา ไมมี

ความม่ันใจในการ

อาน 

อานเสียงเบา 

และไมมีความ

ม่ันใจในการอาน 

อานเสียงเบา

มาก และไมมี

ความม่ันใจใน

การอาน 
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แผนการสอนที่ 4 
 

เรื่อง : มาตราตัวสะกด แมกน แมกง แมกม        วิชา : ภาษาไทย 

กลุมผูเรียน : ผูเรียนชาวพมา      ความรูระดับ : ตน (ระดับ 2) 

สถานที่เรียน : โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา         เวลา 4 ชั่วโมง 

 

1. สาระสําคัญ 

 ตัวสะกด หมายถึง พยัญชนะที่ประกอบอยูทายสระและมีเสียงประสมเขากับสระใชบังคับ

เสียงทายคํา มีทั้งหมด 9 มาตราตัวสะกด ไดแก แม ก กา แมกน แมกง แมกม แมเกย แมเกอว แมกก 

แมกบ แมกด   

 มาตราตัวสะกดแมกน แมกง แมกมเปนตัวสะกดที่เปนพื้นฐานในการเรียนเรื่องมาตรา

ตัวสะกดเน่ืองจากผูเรียนสามารถออกเสียงทายคําไดงาย การเรียนรูมาตราตัวสะกดจะทําใหเกิดทักษะ

การอานตามอักขรวิธีและหลักเกณฑของภาษา และมีความรูความเขาใจความหมายของคํา 

 

2. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 2.1 ผูเรียนสามารถอานคําท่ีมีตัว “น”, “ง”, “ม” เปนตัวสะกดไดถูกตอง 

 2.2 ผูเรียนสามารถนําคําที่มีตัว “น”, “ง”, “ม” เปนตัวสะกดไปใชสื่อสารในชีวิตประจําวันได 

 

3. เน้ือหาสาระการเรียนรู 

 3.1 การอานคําท่ีมีตัว “น”, “ง”, “ม” เปนตัวสะกด 

 3.2 บทอาน “กระตายกับเตา”, “ลาโง” และ “ดมลมหายใจ” 

 

4. กิจกรรมการเรียนรู 

 

 ชั่วโมงท่ี 1 

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  ครูใหนักเรียนดูภาพเก่ียวกับมาตราตัวสะกดทั้ง 8 มาตรา หลังจากนั้นเขียนคําศัพทจาก

ภาพ และสุมผูเรียนสะกดแบบแจกลูก 
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 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ครูอธิบายตําแหนงและอานคําท่ีมี “น” เปนตัวสะกด  

  4.2.2 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําที่มี “น” เปนตัวสะกด โดยวิธีแจกลูกตามครูทีละคําจาก

หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปท่ี 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 

 

จอ+อา+นอ = จาน 

พอ+อู+นอ   = พูน 

ทอ+ออ+นอ   = ทอน 

   

  4.2.3 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําในแบบหัดอานท่ี 7 

  4.2.4 ผูเรียนฝกอานออกเสียงบทอาน “กระตายกับเตา” จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย 

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ตามครูทีละประโยค หลังจากนั้นผูเรียนอานออกเสียงเอง  

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรู เก่ียวกับการอานออกเสียงคําที่มี “น” เปน

ตัวสะกด 

  4.3.2  ผู เรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย           

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

 

 ชั่วโมงท่ี 2 

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

 ครูทบทวนมาตราตัวสะกด แมกน และนักเรียนดูภาพเก่ียวกับมาตราตัวสะกด แมกง  

หลังจากนั้นเขียนคําศัพทจากภาพ และสุมผูเรียนสะกดแบบแจกลูก 

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ครูอธิบายตําแหนงและอานคําท่ีมี “ง” เปนตัวสะกด  

  4.2.2 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําที่มี “ง” เปนตัวสะกด โดยวิธีแจกลูกตามครูทีละคําจาก

หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปท่ี 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 

 

กอ+อา+งอ = กาง 

จอ+อู+งอ   = จูง 

ตอ+เอีย+งอ   = เตียง 
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  4.2.3 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําในแบบหัดอานท่ี 8 

  4.2.4 ผู เรียนฝกอานออกเสียงบทอาน “ลาโง” จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย             

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ตามครูทีละประโยค หลังจากนั้นผูเรียนอานออกเสียงเอง  

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรู เ ก่ียวกับการอานออกเสียงคําที่มี “ง” เปน

ตัวสะกด 

  4.3.2  ผู เรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย           

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

 

 ชั่วโมงท่ี 3  

  4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  ครูทบทวนมาตราตัวสะกด แมกน  แมกง และนักเรียนดูภาพเก่ียวกับมาตราตัวสะกด   

แมกม  หลังจากนั้นเขียนคําศัพทจากภาพ และสุมผูเรียนสะกดแบบแจกลูก 

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ครูอธิบายตําแหนงและอานคําท่ีมี “ม” เปนตัวสะกด  

  4.2.2 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําที่มี “ม” เปนตัวสะกด โดยวิธีแจกลูกตามครูทีละคําจาก

หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปท่ี 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 

 

ชอ+อิ+มอ      = ชิม 

มอ+อุ+มอ     = มุม 

ซอ+แอ+มอ   = แซม 

 

  4.2.3 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําในแบบหัดอานท่ี 9 

  4.2.4 ผูเรียนฝกอานออกเสียงบทอาน “ดมลมหายใจ” จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย 

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ตามครูทีละประโยค หลังจากนั้นผูเรียนอานออกเสียงเอง  

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเ ก่ียวกับการอานออกเสียงคําที่มี “ม” เปน

ตัวสะกด 
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  4.3.2  ผู เรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

 

 ชั่วโมงท่ี 4  

  4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  ครูทบทวน คําที่มีตัว “น”, “ง”, “ม” เปนตัวสะกด  

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงบทอาน “กระตายกับเตา”, “ลาโง” และ “ดมลม

หายใจ” จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

  4.2. ผูเรียนสอบอานคําท่ีมีตัว “น”, “ง”, “ม” เปนตัวสะกดจากแบบทดสอบการอานเรื่อง 

มาตราตัวสะกด แมกน แมกง แมกม 

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการอานออกเสียงคําที่มีตัว “น”, “ง”, “ม” 

เปนตัวสะกด 

  4.3.2  ผู เรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

 

5. สื่อการเรียนการสอน 

  5.1  หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

  5.2  แบบทดสอบการอานเรื่อง  มาตราตัวสะกด แมกน แมกง แมกม 

 

6. การวัดและประเมินผล 

 6.1 วิธีการวัดผล 

  6.1.1  สังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกตของผูเรียน 

  6.1.2  ความสนใจในการเรียนของผูเรียน 

  6.1.3  การรวมอภิปราย และการตอบคําถามของผูเรียน 

 6.2 เคร่ืองมือการวัดผลประเมินผล 

     แบบสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

 6.3 เกณฑการวัดผลประเมินผล 

  ผูเรียนผานเกณฑจากแบบสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต รอยละ 80 
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7. กิจกรรมเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

8. บันทึกผลการสอน 

8.1 ผลการเรียนรู 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8.2 ปญหา/อุปสรรค (ถามี) 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8.3 ขอเสนอแนะ (ถามี) 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

ลงชื่อ..................................................ผูสอน 

(นางสาวจุรีรัตน  นิจจําปา) 
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แบบทดสอบการอาน เรื่อง สองเกลอแมไก 

บานหลังหนึ่งมีแมไกสองตัวเปนเพื่อนกัน ตัวหนึ่งสีเทา ตัวหนึ่ง

สีทอง ตัวหนึ่งอวน ตัวหนึ่งผอม แมไกทั้งสองใหไขพรอมกันตอนเชา 

 ไขของแมไกสีเทาฟองใหญเทามะตูม แตไขของแมไกสีทองเทา

มะยม แมไกสีทองจึงโมโหไมยอมใหไข 

 แมไกสีเทาไมเขาใจ เดินไปถามเพื่อนวา “ทําไมวันนี้เธอไมมีไข

ละจะ” แมไกสีทองวา “ไขของฉันไมใหญเทาของเธอ ไขของเธอใหญ

เกินไป” 

 แมไกสีเทาแนะนําเพื่อนวา“เธอตองกินขาวเยอะๆ เมื่อรางกาย

แข็งแรง ไขของเธอก็จะใหญเอง”  

 ไมนานแมไกสีทองก็อวนและมีไขใหญเหมือนแมไกสีเทา  
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แบบบันทึกคะแนนสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

เรื่อง    ........................................................ 

ประเมินครั้งที่  ………วันที่ ………….เดือน ……………………พ.ศ………………… 

คําชี้แจง ประเมินพฤติกรรมการอานออกเสียงของผูเรียนและใหคะแนนตามความเปนจริง 

 

เกณฑการประเมิน  ผูผานการประเมินตองไดคะแนนรอยละ  80  ขึ้นไป 

 

ลงชื่อ……………………………..ผูประเมิน              

      (นางสาวจุรีรัตน  นิจจําปา ) 

เลขท่ี ชื่อ-สกุล 
อา

น
ถูก

ตอ
ง 

ตา
ม

อัก
ขร

วิธ
ี 

อา
น

ได
คล

อง
แค

ลว
 แ

ละ
ชัด

เจ
น

 

อา
น

เสี
ยง

ดัง
ฟ

งชั
ด

 รวม 
(คะแนน) 

สรุปผล 

5 5 5 15 ผาน ไมผาน 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนประเมินพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

รายการ

ประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน 

5 4 3 2 1 

อานถูกตอง

ตามอักขรวิธี  

สามารถอานได

ถูกตองตาม

อักขรวิธี ออกเสียง  

ร  ล  ว  ชัดเจน

และ  

เสียงวรรณยุกต 

ถูกตองทั้งหมด 

สามารถอานได

ถูกตองตาม

อักขรวิธี ออกเสียง  

ร  ล  ว  และเสียง

วรรณยุกตเพ้ียน

บางผิดไมเกิน 5 คํา 

สามารถอานไดแต

ออกเสียง   

ร  ล  ว  ไมชัดเจน 

และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก แต

ผิดไมเกิน 10 คํา 

สามารถอานได

บาง ออกเสียง  

ร ล ว และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก แต

ผิดไมเกิน 15 คํา 

อานไมคอยได  

ออกเสียง ร ล ว 

และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก ผิด

มากกวา 15 คํา 

อานได

คลองแคลว  

และชัดเจน 

สามารถอานได

คลองแคลวและ

ชัดเจน 

สามารถอานได

คลองแคลวและ

ชัดเจนบางเปนสวน

ใหญ 

สามารอานได

คอนขางชัดเจน  

แตคอนขางชา 

สามารถอานไดบาง 

แตไมชัดเจนและ

อานชามาก 

อานไมคอยได และ

อานชามาก 

อานเสียงดัง 

ฟงชัด 

อานเสียงดังฟงชัด 

มีความม่ันใจใน

การอาน 

อานเสียงดัง แตไม

คอยมีความม่ันใจ

ในการอาน 

อานเสียงเบา ไมมี

ความม่ันใจในการ

อาน 

อานเสียงเบา 

และไมมีความ

ม่ันใจในการอาน 

อานเสียงเบา

มาก และไมมี

ความม่ันใจใน

การอาน 
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แผนการสอนที่ 5 
 

เรื่อง : มาตราตัวสะกด แมเกย แมเกอว                    วิชา : ภาษาไทย 

กลุมผูเรียน : ผูเรียนชาวพมา      ความรูระดับ : ตน (ระดับ 2) 

สถานท่ีเรียน : โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา         เวลา 4 ชั่วโมง 

 

1. สาระสําคัญ 

 ตัวสะกด หมายถึง พยัญชนะที่ประกอบอยูทายสระและมีเสียงประสมเขากับสระใชบังคับ

เสียงทายคํา มีท้ังหมด 9 มาตราตัวสะกด ไดแก แม ก กา แมกน แมกง แมกม แมเกย  แมเกอว แมกก 

แมกบ แมกด   

 มาตราตัวสะกดแมเกย แมเกอว เปนตัวสะกดที่มีปญหากับผูเรียนดานรูปคํา ในมาตรา

ตัวสะกดแมเกย ผูเรียนจะสับสนระหวางสระเอียที่มี ย อยูทายคํา และตัวสะกดแมเกยก็จะมี ย อยูทาย

คําเชนกัน สวนมาตราตัวสะกดแมเกอว ผูเรียนจะสับสนระหวางสระอัวท่ีมี ว และตัวสะกดแมเกอวก็จะ

มี ว อยูในรูปคําเชนกันทําใหเกิดความสับสนตอผูเรียน การเรียนการสอนในแผนนี้จึงตองมีการอธิบาย

และยกตัวอยางคําอยางละเอียดมากขึ้นเพื่อจะทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจและพัฒนาทักษะการอาน

ตามหลักเกณฑภาษาตอไป 

 

2. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 2.1 ผูเรียนสามารถอานคําที่มีตัว “ย” และ “ว” เปนตัวสะกดไดถูกตอง 

 2.2 ผูเรียนสามารถนําคําที่มีตัว “ย” และ “ว” เปนตัวสะกดไปใชสื่อสารในชีวิตประจําวันได 

 

3. เน้ือหาสาระการเรียนรู 

 3.1 การอานคําท่ีมีตัว “ย” และ “ว” เปนตัวสะกด 

 3.2 บทอาน “กระตายกับแพะ” และ “อ่ึงอางกับวัว” 

 

4. กิจกรรมการเรียนรู 

 

 ชั่วโมงท่ี 1 

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  4.1.1 ครูทบทวนคําที่มีตัวสะกดแมกน กง กม 
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  4.1.2 ครูใหนักเรียนดูภาพเก่ียวกับมาตราตัวสะกด แมเกย หลังจากนั้นเขียนคําศัพทจาก

ภาพ และสุมผูเรียนสะกดแบบแจกลูก 

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ครูอธิบายตําแหนงและอานคําท่ีมี “ย” เปนตัวสะกด 

  4.2.2 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําที่มี “ย” เปนตัวสะกด โดยวิธีแจกลูกตามครูทีละคําจาก

หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปท่ี 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 

 

กอ+อา+ยอ  = กาย 

รอ+อัว+ยอ   = รวย 

วอ+โอ+ยอ   = โวย 

 

  4.2.3 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําในแบบหัดอานที่ 10 

  4.2.4 ผูเรียนฝกอานออกเสียงบทอาน “กระตายกับแพะ” จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย 

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ตามครูทีละประโยค หลังจากนั้นผูเรียนอานออกเสียงเอง  

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการอานออกเสียงคําท่ีมี “ย” เปน

ตัวสะกด 

  4.3.2  ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

 

 ชั่วโมงท่ี 2 

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  ครูใหนักเรียนดูภาพเก่ียวกับมาตราตัวสะกด แมเกอว หลังจากน้ันเขียนคําศัพทจากภาพ 

และสุมผูเรียนสะกดแบบแจกลูก 

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ครูอธิบายตําแหนงและอานคําท่ีมี “ว” เปนตัวสะกด 

  4.2.2 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําที่มี “ว” เปนตัวสะกด โดยวิธีแจกลูกตามครูทีละคําจาก

หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปท่ี 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 
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กอ+อา+วอ   = กาว 

หอ+อิ+วอ     = หิว 

มอ+แอ+วอ   = แมว 

 

  4.2.3 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําในแบบหัดอานที่ 11 

  4.2.4 ผูเรียนฝกอานออกเสียงบทอาน “อ่ึงอางกับวัว” จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย  

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ตามครูทีละประโยค หลังจากนั้นผูเรียนอานออกเสียงเอง  

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการอานออกเสียงคําที่มี “ว” เปน

ตัวสะกด 

  4.3.2  ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

 ชั่วโมงท่ี 3 - 4  

  4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  ครูทบทวนคําที่มีตัว “ย” และ “ว” เปนตัวสะกด  

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงคําที่มี “ย” และ “ว” เปนตัวสะกดทีละคํา จาก

หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปท่ี 3 สํานักพิมพประสานมิตร   

  4.2.2 ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงคําในแบบหัดอานที่ 10 และ 11 

  4.2.3 ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงบทอาน “กระตายกับแพะ” และ “อ่ึงอางกับวัว” 

จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร   

 4.2.4 ผูเรียนสอบอานคําที่มีตัว “ย” และ “ว” เปนตัวสะกดจากแบบทดสอบการอานเรื่อง 

มาตราตัวสะกด แมเกย แมเกอว  

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการอานออกเสียงคําท่ีมีตัว “ย” และ “ว” 

เปนตัวสะกด 

  4.3.2  ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร   
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5. สื่อการเรียนการสอน 

  5.1  หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

  5.2  แบบทดสอบการอานเรื่อง  มาตราตัวสะกด แมเกย แมเกอว  

 

6. การวัดและประเมินผล 

 6.1 วิธีการวัดผล 

  6.1.1  สังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกตของผูเรียน 

  6.1.2  ความสนใจในการเรียนของผูเรียน 

  6.1.3  การรวมอภิปราย และการตอบคําถามของผูเรียน 

 6.2 เคร่ืองมือการวัดผลประเมินผล 

     แบบสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

 6.3 เกณฑการวัดผลประเมินผล 

  ผูเรียนผานเกณฑจากแบบสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต รอยละ 80 

7. กิจกรรมเสนอแนะ 

........................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

8. บันทึกผลการสอน 

8.1 ผลการเรียนรู 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8.2 ปญหา/อุปสรรค (ถามี) 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8.3 ขอเสนอแนะ (ถามี) 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

ลงชื่อ..................................................ผูสอน 

(นางสาวจุรีรัตน  นิจจําปา) 
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แบบทดสอบการอาน เรื่อง ยายแกกับกระตาย 
 

 

 ยายแกแกอาศัยอยูกับกระตาย ในกระทอมนอยใกลชายปา  

แกเลาวาแกเปนคนไมรวย กระตายตองชวยดูแลถั่วใหดี เพื่อจะนํา

ถั่วไปขายใหไดเงินมา  

ตอนสายแกไปขายถั่วที่ปลายดอย กระตายคอยแกที่กระทอม

ตัวเดียว พอดีเห็นเจาควายเดินผานมา ควายวามันหิว แตไมมีหญา

เขียว กระตายใจดีเลยใหกินถั่วหลายแถว  

 ยายแกมาถึงก็โวยวาย วากระตายหนาไมอายกินถ่ัวของยาย

หลายแถว  กระตายวา ฉันเปลานะยายและถั่วที่หายเพราะวาเจา

ควายมันหิว ฉันกลัวมันตายเลยใหกินเสียหลายแถว ยายแกเขาใจ

และไมวาอะไรยอมใหควายกินถั่วตอไป 
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แบบบันทึกคะแนนสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

เรื่อง    ........................................................ 

ประเมินครั้งที่  ………วันที่ ………….เดือน ……………………พ.ศ………………… 

คําชี้แจง ประเมินพฤติกรรมการอานออกเสียงของผูเรียนและใหคะแนนตามความเปนจริง 

 

เกณฑการประเมิน  ผูผานการประเมินตองไดคะแนนรอยละ  80  ขึ้นไป 

 

ลงชื่อ……………………………..ผูประเมิน              

      (นางสาวจุรีรัตน  นิจจําปา ) 

เลขท่ี ชื่อ-สกุล 
อา

น
ถูก

ตอ
ง 

ตา
ม

อัก
ขร

วิธ
ี 

อา
น

ได
คล

อง
แค

ลว
 แ

ละ
ชัด

เจ
น

 

อา
น

เสี
ยง

ดัง
ฟ

งชั
ด

 รวม 
(คะแนน) 

สรุปผล 

5 5 5 15 ผาน ไมผาน 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนประเมินพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

รายการ

ประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน 

5 4 3 2 1 

อานถูกตอง

ตามอักขรวิธี  

สามารถอานได

ถูกตองตาม

อักขรวิธี ออก

เสียง  ร  ล  ว  

ชัดเจนและ  

เสียงวรรณยุกต 

ถูกตองทั้งหมด 

สามารถอานได

ถูกตองตาม

อักขรวิธี ออกเสียง  

ร  ล  ว  และเสียง

วรรณยุกตเพ้ียน

บางผิดไมเกิน 5 

คํา 

สามารถอานได

แตออกเสียง   

ร  ล  ว  ไมชัดเจน 

และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก แต

ผิดไมเกิน 10 คํา 

สามารถอานได

บาง ออกเสียง  

ร ล ว และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก แต

ผิดไมเกิน 15 คํา 

อานไมคอยได  

ออกเสียง ร ล ว 

และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก 

ผิดมากกวา 15 

คํา 

อานได

คลองแคลว  

และชัดเจน 

สามารถอานได

คลองแคลวและ

ชัดเจน 

สามารถอานได

คลองแคลวและ

ชัดเจนบางเปนสวน

ใหญ 

สามารอานได

คอนขางชัดเจน  

แตคอนขางชา 

สามารถอานได

บาง แตไมชัดเจน

และอานชามาก 

อานไมคอยได 

และอานชามาก 

อานเสียงดัง 

ฟงชัด 

อานเสียงดังฟง

ชัด มีความม่ันใจ

ในการอาน 

อานเสียงดัง แตไม

คอยมีความม่ันใจ

ในการอาน 

อานเสียงเบา ไม

มีความม่ันใจใน

การอาน 

อานเสียงเบา 

และไมมีความ

ม่ันใจในการอาน 

อานเสียงเบา

มาก และไมมี

ความม่ันใจใน

การอาน 
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แผนการสอนที่ 6 
 

เรื่อง : มาตราตัวสะกด แมกก แมกด แมกบ                   วิชา : ภาษาไทย 

กลุมผูเรียน : ผูเรียนชาวพมา      ความรูระดับ : ตน (ระดับ 2) 

สถานท่ีเรียน : โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา         เวลา 4 ชั่วโมง 

 

1. สาระสําคัญ 

 ตัวสะกด หมายถึง พยัญชนะที่ประกอบอยูทายสระและมีเสียงประสมเขากับสระใชบังคับ

เสียงทายคํา มีท้ังหมด 9 มาตราตัวสะกด ไดแก แม ก กา แมกน แมกง แมกม แมเกย แมเกอว แมกก 

แมกบ แมกด  การเรียนรูมาตราตัวสะกดจะทําใหเกิดทักษะการอานตามอักขรวิธีและหลักเกณฑของ

ภาษา และมีความรูความเขาใจความหมายของคํา 

 

2. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 2.1 ผูเรียนสามารถอานคําท่ีมีตัว “ก”, “ด” และ “บ” เปนตัวสะกดไดถูกตอง 

 2.2 ผูเรียนสามารถนําคําที่มีตัว “ก”, “ด” และ “บ” เปนตัวสะกดไปใชสื่อสารในชีวิตประจําวัน

ได 

 

3. เน้ือหาสาระการเรียนรู 

 3.1 การอานคําท่ีมีตัว “ก”, “ด” และ “บ” เปนตัวสะกด 

 3.2 บทอาน “ไมสัก”, “ชางกับมดแดง” และ “หนูกับกบ”  

 

4. กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงท่ี 1 

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  4.1.1 ครูทบทวนคําที่มีตัวสะกดแมเกย และแมเกอว  

  4.1.2 ครูใหนักเรียนดูภาพเก่ียวกับมาตราตัวสะกด แมกก หลังจากนั้นเขียนคําศัพทจาก

ภาพ และสุมผูเรียนสะกดแบบแจกลูก  

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ครูอธิบายตําแหนงและอานคําท่ีมี “ก” เปนตัวสะกด 

  4.2.2 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําที่มี “ก” เปนตัวสะกด โดยวิธีแจกลูกตามครูทีละคําจาก

หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปท่ี 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 
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จอ+อา+กอ    = จาก 

คอ+อึ+กอ      = คึก 

ชอ+เอือ+กอ   = เชือก 

 

  4.2.3 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําในแบบหัดอานที่ 12 

  4.2.4 ผูเรียนฝกอานออกเสียงบทอาน “ไมสัก” จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย           

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ตามครูทีละประโยค หลังจากนั้นผูเรียนอานออกเสียงเอง  

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการอานออกเสียงคําท่ีมี “ก” เปน

ตัวสะกด  

  4.3.2  ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

 

 ชั่วโมงท่ี 2 

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  4.1.1 ครูทบทวนคําท่ีมีตัวสะกดแมกก 

  4.1.2 ครูใหนักเรียนดูภาพเก่ียวกับมาตราตัวสะกด แมกด หลังจากน้ันเขียนคําศัพทจาก

ภาพ และสุมผูเรียนสะกดแบบแจกลูก 

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ครูอธิบายตําแหนงและอานคําท่ีมี “ด” เปนตัวสะกด 

  4.2.2 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําที่มี “ด” เปนตัวสะกด โดยวิธีแจกลูกตามครูทีละคําจาก

หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปท่ี 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 

 

ขอ+อา+ดอ   = ขาด 

ออ+อึ+ดอ     = อึด 

ปอ+แอ+ดอ   = แปด 

  

  4.2.3 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําในแบบหัดอานท่ี 13 

  4.2.4 ผูเรียนฝกอานออกเสียงบทอาน “ชางกับมดแดง” จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย 

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ตามครูทีละประโยค หลังจากนั้นผูเรียนอานออกเสียงเอง  
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 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการอานออกเสียงคําท่ีมี “ด”              

เปนตัวสะกด 

  4.3.2  ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

  

 ชั่วโมงท่ี 3 

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  4.1.1 ครูทบทวนคําท่ีมีตัวสะกดแมกก และแมกด 

  4.1.2 ครูใหนักเรียนดูภาพเก่ียวกับมาตราตัวสะกด แมกบ หลังจากนั้นเขียนคําศัพทจาก

ภาพ และสุมผูเรียนสะกดแบบแจกลูก 

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ครูอธิบายตําแหนงและอานคําท่ีมี “บ” เปนตัวสะกด 

  4.2.2 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําที่มี “บ” เปนตัวสะกด โดยวิธีแจกลูกตามครูทีละคําจาก

หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปท่ี 3 สํานักพิมพประสานมิตร เชน 

 

กอ+อะ+บอ    = กับ 

งอ+เอีย+บอ   = เงียบ 

สอ+อู+บอ      = สูบ 

  

  4.2.3 ผูเรียนฝกอานออกเสียงคําในแบบหัดอานท่ี 14  

  4.2.4 ผูเรียนฝกอานออกเสียงบทอาน “หนูกับกบ” จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย      

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ตามครูทีละประโยค หลังจากนั้นผูเรียนอานออกเสียงเอง  

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการอานออกเสียงคําท่ีมี “บ”              

เปนตัวสะกด 

  4.3.2  ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  
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 ชั่วโมงท่ี 4 

  4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  ครูทบทวนคําที่มีตัว “ก”, “ด” และ “บ” เปนตัวสะกด  

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงบทอาน “หนูกับกบ” จากหนังสือแบบเรียน

ภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร 

  4.2.2 ผูเรียนสอบอานคําที่มีตัว “ก”, “ด” และ “บ” เปนตัวสะกดจากแบบทดสอบการอาน

เรื่อง มาตราตัวสะกด แมกก แมกด แมกบ 

 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการอานออกเสียงคําท่ีมีตัว “ก”, “ด” และ 

“บ” เปนตัวสะกด 

  4.3.2  ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร   

 

5. สื่อการเรียนการสอน 

  5.1  หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

  5.2  แบบทดสอบการอานเรื่อง  มาตราตัวสะกด แมกก แมกด แมกบ 

 

6. การวัดและประเมินผล 

 6.1 วิธีการวัดผล 

  6.1.1  สังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกตของผูเรียน 

  6.1.2  ความสนใจในการเรียนของผูเรียน 

  6.1.3  การรวมอภิปราย และการตอบคําถามของผูเรียน 

 6.2 เคร่ืองมือการวัดผลประเมินผล 

     แบบสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

 6.3 เกณฑการวัดผลประเมินผล 

  ผูเรียนผานเกณฑจากแบบสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต รอยละ 80 

 

7. กิจกรรมเสนอแนะ 

........................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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8. บันทึกผลการสอน 

8.1 ผลการเรียนรู 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8.2 ปญหา/อุปสรรค (ถามี) 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8.3 ขอเสนอแนะ (ถามี) 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

ลงชื่อ..................................................ผูสอน 

(นางสาวจุรีรัตน  นิจจําปา) 
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แบบทดสอบการอาน เรื่อง หนูนิด 

 หนูนิดเปนลูกคนเล็กของพอแม หนูนิดตัวเล็กมาก เมื่อเด็กๆ 

หนูนิดกินยาก  พอแมลําบาก ลูกตัวเล็กเลี้ยงยากทําใหติดขัด 

 วันหนึ่งหนูนิดเดินเลนคนเดียว พบกระรอกซุกซนในสวน กัดกิน

มะมวงอยูบนตน กระรอกคิดวาหนูนิดคงชอบ จึงเก็บมะมวงสงใหหนู

นิด หนูนิดรับแลวว่ิงกลับบาน  ลางใหสะอาดและหยิบมีดมาเพื่อใช

ปอกเปลือก หนูนิดยังเด็กยังปอกไมเปน มีดเลยบาดมือเลือดไหล

ออกมา รองไหจาเสียงดัง 

 พอแมตกใจ รีบว่ิงมากอด ลูกเจ็บที่ไหน ทําไมรองจา หนูนิดรีบ

บอกวามีดบาดมือ แมดูมือเห็นแผลเล็กไมตองเย็บแตตองทายา    

พอบอกอีกวาหนูนิดยังเด็กอยาใชมีดเอง เพราะไมดีจะบาดมืออีก 
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แบบบันทึกคะแนนสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

เรื่อง    ........................................................ 

ประเมินครั้งที่  ………วันที่ ………….เดือน ……………………พ.ศ………………… 

คําชี้แจง ประเมินพฤติกรรมการอานออกเสียงของผูเรียนและใหคะแนนตามความเปนจริง 

 

เกณฑการประเมิน  ผูผานการประเมินตองไดคะแนนรอยละ  80  ขึ้นไป 

 

ลงชื่อ……………………………..ผูประเมิน              

       (นางสาวจุรีรัตน  นิจจําปา ) 

เลขท่ี ชื่อ-สกุล 
อา

น
ถูก

ตอ
ง 

ตา
ม

อัก
ขร

วิธ
ี 

อา
น

ได
คล

อง
แค

ลว
 แ

ละ
ชัด

เจ
น

 

อา
น

เสี
ยง

ดัง
ฟ

งชั
ด

 รวม 
(คะแนน) 

สรุปผล 

5 5 5 15 ผาน ไมผาน 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนประเมินพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

รายการ

ประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน 

5 4 3 2 1 

อานถูกตอง

ตามอักขรวิธี  

สามารถอานได

ถูกตองตาม

อักขรวิธี ออก

เสียง  ร  ล  ว  

ชัดเจนและ  

เสียงวรรณยุกต 

ถูกตองทั้งหมด 

สามารถอานได

ถูกตองตาม

อักขรวิธี ออกเสียง  

ร  ล  ว  และเสียง

วรรณยุกตเพ้ียน

บางผิดไมเกิน 5 

คํา 

สามารถอานได

แตออกเสียง   

ร  ล  ว  ไมชัดเจน 

และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก แต

ผิดไมเกิน 10 คํา 

สามารถอานได

บาง ออกเสียง  

ร ล ว และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก แต

ผิดไมเกิน 15 คํา 

อานไมคอยได  

ออกเสียง ร ล ว 

และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก 

ผิดมากกวา 15 

คํา 

อานได

คลองแคลว  

และชัดเจน 

สามารถอานได

คลองแคลวและ

ชัดเจน 

สามารถอานได

คลองแคลวและ

ชัดเจนบางเปนสวน

ใหญ 

สามารอานได

คอนขางชัดเจน  

แตคอนขางชา 

สามารถอานได

บาง แตไมชัดเจน

และอานชามาก 

อานไมคอยได 

และอานชามาก 

อานเสียงดัง 

ฟงชัด 

อานเสียงดังฟง

ชัด มีความม่ันใจ

ในการอาน 

อานเสียงดัง แตไม

คอยมีความม่ันใจ

ในการอาน 

อานเสียงเบา ไม

มีความม่ันใจใน

การอาน 

อานเสียงเบา 

และไมมีความ

ม่ันใจในการอาน 

อานเสียงเบา

มาก และไมมี

ความม่ันใจใน

การอาน 
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แผนการสอนที่ 7 
 

เรื่อง : ทบทวนเนื้อหาจากแบบหัดอานท่ี 1-14                   วิชา : ภาษาไทย 

กลุมผูเรียน : ผูเรียนชาวพมา      ความรูระดับ : ตน (ระดับ 2) 

สถานท่ีเรียน : โรงเรียนสอนภาษาของมูลนิธิรวมมิตร ไทย-พมา         เวลา 3 ชั่วโมง 

 

1. สาระสําคัญ 

 การผันวรรณยุกตในอักษรนํา คําควบกล้ํา และคําที่มีตัวสะกด เปนพื้นฐานสําคัญในการเรียน

การสอนภาษาไทย เพราะทําใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจความหมายของคํา 

 

2. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 2.1 ผูเรียนสามารถอานออกเสียง ผันเสียงวรรณยุกต อานคําท่ีมีอักษรนํา  คําควบกล้ํา     

และการสะกดคําท่ีมีตัวสะกดไดถูกตอง 

 2.2 ผูเรียนสามารถอานออกเสียง ผันเสียงวรรณยุกต อานคําท่ีมีอักษรนํา  คําควบกล้ํา     

และการสะกดคําท่ีมีตัวสะกด ไปใชสื่อสารในชีวิตประจําวันได 

 

3. เน้ือหาสาระการเรียนรู 

 3.1 การอานคําท่ีมีวรรณยุกต อักษรนํา คําควบกล้ํา และคําที่มีตัวสะกด 

 3.2 บทอาน “แมปูกับลูกปู” 

 

4. กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงท่ี 1 

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  ครูทบทวนบทเรียนต้ังแตแบบหัดอานที่ 1 -14 โดยเขียนคําศัพทของแตละแบบหัดอาน 

บนกระดาน แลวสุมผูเรียนใหอานโดยวิธีอานเปนคํา 

 4.2 ขั้นสอน 

  4.2.1 ผูเรียนอานออกเสียงคําศัพทท่ีครูคัดเลือกมาใหและเขียนบนกระดาน เชน ตํ่าเต้ีย 

จูจี้ แหเสือ แมพอ เนาแน หรูหรา ครูมา ยืนยัน มุงกาง ปอมยาม รวยโรย ผิวขาว ฉึกฉัก อิดออด        

อบกรอบ เปนตน   

  4.2.2 ผูเรียนฝกอานออกเสียงบทอาน “แมปูกับลูกปู” จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย 

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร ตามครูทีละประโยค หลังจากนั้นผูเรียนอานออกเสียงเอง  
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 4.3 ขั้นสรุป 

  4.3.1  ผูเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการอานออกเสียงคําท่ีมีวรรณยุกต 

อักษรนํา คําควบกล้ํา และคําที่มีตัวสะกด และใหผูเรียนเตรียมตัวทดสอบหลังเรียน 

  4.3.2  ผูเรียนทบทวนการอานออกเสียงเพิ่มเติมจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย          

ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

 

 ชั่วโมงท่ี 2 และ 3 

 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  ครูชี้แจงวิธีการทดสอบหลังเรียน และกําหนดเวลาในการทดสอบ  

 4.2 ขั้นสอน 

  ผูเรียนสอบอานแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อวัดผล 

 4.3 ขั้นสรุป 

  ครูแจงผลคะแนนสอบหลังเรียน  

 

5. สื่อการเรียนการสอน 

  5.1  หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชั้นอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร  

  5.2  แบบทดสอบหลังเรียน 

 

6. การวัดและประเมินผล 

 6.1 วิธีการวัดผล 

  6.1.1  สังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกตของผูเรียน 

  6.1.2  ความสนใจในการเรียนของผูเรียน 

  6.1.3  การรวมอภิปราย และการตอบคําถามของผูเรียน 

 6.2 เคร่ืองมือการวัดผลประเมินผล 

  6.2.1 แบบทดสอบหลังเรียน 

  6.2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

 

 6.3 เกณฑการวัดผลประเมินผล 

  ผูเรียนผานเกณฑจากแบบทดสอบหลังเรียน รอยละ 80 
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7. กิจกรรมเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 

 

8. บันทึกผลการสอน 

8.1 ผลการเรียนรู 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8.2 ปญหา/อุปสรรค (ถามี) 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8.3 ขอเสนอแนะ (ถามี) 

.................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

ลงชื่อ..................................................ผูสอน 

(นางสาวจุรีรัตน  นิจจําปา) 
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แบบทดสอบการอาน เรื่อง ลุงนอยไปเที่ยว 
 

 
ลุงนอยมีเรือลําหน่ึง บานของลุงนอยอยูริมแมนํ้า วันหน่ึงลุงนอยออกไปลองเรือเลน 

ระหวางทางก็มีเสียงเด็กๆ เรียกถามลุงนอยวา 

“ลุงจา ขอพวกเราไปดวยไดไหม” เด็กๆ ถาม 

ลุงนอยตอบวา “ไดสิ ถาพวกหนูไมทะเลาะกันนะ”  

จากน้ันก็ลองเรือมาเร่ือยๆ มาเจอกระตาย  

 “ฉันไปดวยไดหรือเปลา” กระตายถาม 

ลุงนอยตอบวา “ไดสิ แตอยากระโดดไปมานะ”   

ลองเรือตอมา มาเจอแมว  

แมวถามลุงนอยวา “ขอน่ังเรือเลนดวยไดไหมจะ”  

ลุงนอยตอบวา “ไดสิ แตอยาวิ่งไลกระตายนะ”  

ท้ังหมดลองเรือไปดวยความเพลิดเพลิน แตแลว...แมวก็ไลกระตาย กระตายหนี

กระโดดไปมา เด็กๆ ตกใจทะเลาะกัน แลวเรือก็คอยๆ เอียง ท้ังหมดตกลงไปในนํ้า แลวก็

ตางพากันตะเกียกตะกายวายนํ้าข้ึนฝง ลุงนอยจึงสอนวา ผูใหญเตือนอะไรใหเช่ือฟง เพราะ

ถาไมเช่ือฟงก็จะเกิดเร่ืองวุนวายเชนน้ี  

เด็กๆ กระตาย และแมวตางรับคํา และบอกลุงนอยวา ตอไปจะเช่ือฟงไมดื้อ ไมซน

อีกแลว ลุงนอยพอใจ พาท้ังหมดลองเรือกลับบานและบอกวา “วันหลังมาลองเรือเท่ียว    

กันอีกนะ” 
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แบบบันทึกคะแนนทดสอบหลังเรียน 

เรื่อง    ........................................................ 

ประเมินครั้งที่  ………วันที่ ………….เดือน ……………………พ.ศ………………… 

คําชี้แจง ประเมินพฤติกรรมการอานออกเสียงของผูเรียนและใหคะแนนตามความเปนจริง 

 

เกณฑการประเมิน  ผูผานการประเมินตองไดคะแนนรอยละ  80  ขึ้นไป 

 

ลงชื่อ……………………………..ผูประเมิน              

      (นางสาวจุรีรัตน  นิจจําปา ) 

เลขท่ี ชื่อ-สกุล 
อา

น
ถูก

ตอ
ง 

ตา
ม

อัก
ขร

วิธ
ี 

อา
น

ได
คล

อง
แค

ลว
 แ

ละ
ชัด

เจ
น

 

อา
น

เสี
ยง

ดัง
ฟ

งชั
ด

 รวม 
(คะแนน) 

สรุปผล 

5 5 5 15 ผาน ไมผาน 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนประเมินพฤติกรรมการอานและการผันวรรณยุกต 

รายการ

ประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน 

5 4 3 2 1 

อานถูกตอง

ตามอักขรวิธี  

สามารถอานได

ถูกตองตาม

อักขรวิธี ออก

เสียง  ร  ล  ว  

ชัดเจนและ  

เสียงวรรณยุกต 

ถูกตองทั้งหมด 

สามารถอานได

ถูกตองตาม

อักขรวิธี ออกเสียง  

ร  ล  ว  และเสียง

วรรณยุกตเพ้ียน

บางผิดไมเกิน 5 

คํา 

สามารถอานได

แตออกเสียง   

ร  ล  ว  ไมชัดเจน 

และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก แต

ผิดไมเกิน 10 คํา 

สามารถอานได

บาง ออกเสียง  

ร ล ว และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก แต

ผิดไมเกิน 15 คํา 

อานไมคอยได  

ออกเสียง ร ล ว 

และเสียง

วรรณยุกต

ผิดเพ้ียนมาก 

ผิดมากกวา 15 

คํา 

อานได

คลองแคลว  

และชัดเจน 

สามารถอานได

คลองแคลวและ

ชัดเจน 

สามารถอานได

คลองแคลวและ

ชัดเจนบางเปนสวน

ใหญ 

สามารอานได

คอนขางชัดเจน  

แตคอนขางชา 

สามารถอานได

บาง แตไมชัดเจน

และอานชามาก 

อานไมคอยได 

และอานชามาก 

อานเสียงดัง 

ฟงชัด 

อานเสียงดังฟง

ชัด มีความม่ันใจ

ในการอาน 

อานเสียงดัง แตไม

คอยมีความม่ันใจ

ในการอาน 

อานเสียงเบา ไม

มีความม่ันใจใน

การอาน 

อานเสียงเบา 

และไมมีความ

ม่ันใจในการอาน 

อานเสียงเบา

มาก และไมมี

ความม่ันใจใน

การอาน 
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ภาคผนวก ค 

บัญชีตาราง 

 

 

 

 

 

 

 

 



113 

 

บัญชีตาราง 

 

ตารางระยะเวลาในการทดลอง 

ตารางคะแนนของผูเรียนจากการอานแบบทดสอบทายแผนการสอน 

ตารางประสิทธิภาพของแผนการสอน 

ตารางคะแนนจากการทดสอบอานจากแบบทดสอบหลังเรียน 

ตารางประสิทธิภาพของแผนการสอนตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 

ตารางคะแนนการทดสอบวัดความกาวหนากอนและหลังใชแผนการสอน 
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ตารางระยะเวลาในการทดลอง 

 

สัปดาห

ที ่ วันที ่ คร้ังที ่ รายการดําเนนิการทดลอง เวลา 

1 21  เม.ย. 2555 1   แผนการสอนท่ี 1  

การผันวรรณยุกตดวยอักษรกลาง 

2 ชั่วโมง 

 22  เม.ย. 2555 2 แผนการสอนท่ี 2 

การผันวรรณยุกตดวยอักษรสูง 

และอักษรต่าํ 

3 ชั่วโมง 

2 28  เม.ย.  2555 3 แผนการสอนท่ี 3  

อักษรนําและคําควบกลํ้า 

4 ชั่วโมง 

 29  เม.ย. 2555 4 แผนการสอนท่ี 4 

มาตราตัวสะกด แมกง แมกน แมกม 

4 ชั่วโมง 

3 6 พ.ค. 2555 5 แผนการสอนท่ี 5 

มาตราตัวสะกด แมเกย แมเกอว 

4 ชั่วโมง 

4 12 พ.ค. 2555 6 แผนการสอนท่ี 6   

มาตราตัวสะกด แมกก แมกด แมกบ 

4 ชั่วโมง 

 13  พ.ค. 2555 7 แผนการสอนท่ี 7  

ทบทวนเน้ือหาจากบทท่ี 1-15   

และทดสอบหลังเรียน 

3 ชั่วโมง 
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ตารางคะแนนของผูเรียนจากการอานแบบทดสอบทายแผนการสอน 

 

คนท่ี 

(N = 10) 

คะแนนการอานแบบทดสอบทายแผนการสอน 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 

คะแนนเต็ม 

15 

คะแนนเต็ม 

15 

คะแนนเต็ม 

15 

คะแนนเต็ม 

15 

คะแนนเต็ม 

15 

คะแนนเต็ม 

15 

1 12 11 12 11 12 14 

2 12 12 10 12 10 12 

3 10 13 12 13 11 12 

4 13 12 13 12 12 10 

5 10 13 11 12 12 12 

6 12 12 12 11 11 11 

7 12 11 10 13 12 10 

8 13 12 14 12 15 12 

9 15 15 12 14 12 13 

10 14 14 14 15 14 14 

     รวม   ∑X 123 125 120 125 121 120 

     เฉล่ีย  ∑X 

               N 

 12.30 12.50 12.00 12.50 12.10 12.00 
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ตารางประสิทธิภาพของแผนการสอน 

 

แผนการสอน 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 

คาเฉล่ียของคะแนนอาน

แบบทดสอบ 

ทายแผนการสอน 

12.30 12.50 12.00 12.50 12.10 12.00 

คารอยละ (E1) 82.00 83.33 80.00 83.33 80.67 80.00 

คาเฉล่ียรอยละ 81.56 

 

ตารางคะแนนจากการทดสอบอานจากแบบทดสอบหลังเรียน 

คนท่ี 

(N = 10) 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

คะแนนเตม็  15 

1 11 

2 14 

3 13 

4 12 

5 15 

6 10 

7 10 
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(ตอ) 

คนท่ี 

(N = 10) 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

คะแนนเตม็  15 

8 12 

9 13 

10 14 

รวม ∑F = 124 

 

ตารางประสิทธิภาพของแผนการสอนตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 

แผนการสอนท่ี เน้ือหา E1 E2 

1 การผันวรรณยุกตดวยอักษรกลาง 82.00 

82.67 

2 การผันวรรณยุกตดวยอักษรสูงและอักษรต่าํ 83.33 

3 อักษรนําและคําควบกลํ้า  80.00 

4 มาตราตัวสะกด แมกง แมกน แมกม  83.33 

5 มาตราตัวสะกด แมเกย แมเกอว 80.67 

6 มาตราตัวสะกด แมกก แมกด แมกบ  80.00 

  เฉล่ีย 81.56 82.67 
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ตารางคะแนนการทดสอบวัดความกาวหนากอนและหลังการใชแผนการสอน 

 

คนที่ 

N = 10 

คะแนนการทดสอบ 

ผลตาง D D2 
กอนฝก 

(คะแนนเต็ม 15) 

หลังฝก 

(คะแนนเต็ม 15) 

1 5 11 6 36 

2 3 14 11 121 

3 5 13 8 64 

4 3 12 9 81 

5 7 15 8 64 

6 3 10 7 49 

7 4 10 6 36 

8 7 12 5 25 

9 6 13 7 49 

10 9 14 5 25 

รวม 52 124 ∑D = 72 ∑ D2 = 550 
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ภาคผนวก ง 

แบบประเมินคุณภาพของแผนการสอน 
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แบบประเมินคุณภาพ 

แผนการสอนภาษาไทยสําหรับชาวพมา จากหนังสือแบบเรียน 

ภาษาไทย ช้ันอนุบาลปที่ 3 สํานักพิมพประสานมิตร 

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

(สําหรับผูเช่ียวชาญ) 

คําชี้แจง : โปรดกาเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงตามความคิดเห็นของทาน โดยพิจารณาเกณฑ

ความเหมาะสมซึ่งแบงเปน 3 ระดับ ดังนี้ 

+1  หมายถึง มีความเหมาะสมระดับมาก 

 0  หมายถึง มีความเหมาะสมระดับปานกลาง 

-1  หมายถึง มีความเหมาะสมระดับนอย 

   

เร่ืองท่ีประเมิน 
ระดับความคดิเห็น 

+1 0 -1 

1. องคประกอบของแผนการสอน    

1.1 มีความถูกตองชัดเจน    

1.2 ประเด็นองคประกอบครบถวน    

1.3 ลําดับขั้นตอนถูกตอง     

1.4 การใชภาษาถูกตอง    

     2.    เน้ือหาสาระการเรียนรู    

            2.1 เนื้อหามีความถูกตอง    

            2.2 ระดับความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน    

            2.3 เนื้อหามีประโยชนตอผูเรียน    

      3.   กิจกรรมการเรียนรู    

            3.1 ขั้นตอนการสอนเหมาะสม    

            3.2 วิธีการสอนเหมาะสมกับเนื้อหา    

            3.3 กิจกรรมนาสนใจ    

            3.4 ผูเรียนมีสวนรวมกับกิจกรรม    
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(ตอ) 

เร่ืองท่ีประเมิน 
ระดับความคดิเห็น 

+1 0 -1 

      4.  สื่อการเรียนการสอน    

            4.1 นาสนใจ สรางแรงจูงใจในการเรียน    

            4.2 รูปแบบตัวอักษร / ขนาดตัวอักษรเหมาะสม    

            4.3 เหมาะสมกับเน้ือหา    

     5. การวัดและประเมินผล    

            5.1 ประเมินไดครอบคลุมวัตถุประสงค    

            5.2 มีหลักเกณฑวัดที่งายและชัดเจน    

            5.3 เหมาะสมกับพฤติกรรมการเรียนรู    

 

ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

      

              ลงชื่อ ............................................ผูประเมิน 

 

                (....................................................................) 

         

                                                              วันที่................/........................./....................... 
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ภาคผนวก จ 

แบบเรียนภาษาไทย ช้ันอนุบาลเลมที่ 3 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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