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หลัักการและเหตุุผล

	 วารสารสถาบันัวััฒนธรรมและศิลิปะเป็็นวารสารวิิชาการสาขามนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ที่่�ดำำ�เนิินอย่่างต่่อเน่ื่�อง 

เป็็นประจำำ�ทุุกปีี ตั้้�งแต่่ปีี 2542 โดยจััดพิิมพ์์เป็็นวารสารวิิชาการรายครึ่่�งปีี (ปีีละ 2 ฉบัับ) โดยพิิจารณาเผยแพร่่บทความที่่�มีี

เนื้้�อหา ดัังต่่อไปนี้้�

	 1. ชาติิพัันธุ์์�

	 2.	ประวััติิศาสตร์์ - โบราณคดีี

	 3.	ปรััชญา - ศาสนา

	 4.	 แฟชั่่�น - เครื่่�องแต่่งกาย - เครื่่�องประดัับ

	 5.	ภาษา - วรรณกรรม

	 6.	 ศิิลปกรรม - สถาปััตยกรรม

	 7.	 วััฒนธรรม - สัังคม

	 8.	 สารสนเทศ - การสื่่�อสาร

	 9.	 ศิิลปะ - ศิิลปศึึกษา - ศิิลปะการแสดง

วััตถุุประสงค์์

	 1.	 เพื่่�อส่่งเสริิมงานทำำ�นุุบำำ�รุุงวััฒนธรรมและศิิลปะ และงานบริิการวิิชาการแก่่สัังคม

	 2.	 เพ่ื่�อเผยแพร่บทความวิิชาการ บทความวิิจัยั บทความรัับเชิญิ บทความปริิทัศัน์และบทความวิิจารณ์์หนัังสืือที่่�มีีคุณภาพ

	 3.	 เพื่่�อส่่งเสริิมให้้อาจารย์์ นิิสิิตและผู้้�สนใจทั่่�วไปมีีโอกาสเผยแพร่่ผลงานวิิชาการ

	 4.	 เพื่่�อเป็็นสื่่�อกลางในการแลกเปลี่่�ยนความรู้้� ความคิิดเห็็นด้้านวััฒนธรรมและศิิลปะ

กำำ�หนดการเผยแพร่่

	 ปีีละ 2 ฉบัับ : ฉบัับที่่� 1 (กรกฎาคม - ธัันวาคม) ฉบัับที่่� 2 (มกราคม - มิิถุุนายน)

	 วารสารสถาบันัวััฒนธรรมและศิลิปะ (Institute of Culture and Arts Journal) ได้จ้ัดัทำำ�เป็น็รููปแบบอิเล็ก็ทรอนิิกส์์ 

(online)

ภาพปก : ภาพวาดวััดโพธิ์์�

ที่่�มา : ศาสตราจารย์์พิิเศษ อารีี สุุทธิิพัันธุ์์�

•	 บทความวิิชาการและวิิจััยทุุกเรื่่�องได้้รัับการพิิจารณากลั่่�นกรองโดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ (Peer reviewers) จากภายในและภายนอก

มหาวิิทยาลััย ไม่่น้้อยกว่่า 2 ท่่าน/บทความ

•	 บทความ ข้ ้อความ ภาพประกอบและตารางท่ี่�ลงพิิมพ์์ในวารสารเป็็นความคิิดเห็็นส่่วนตััวของผู้้�เขีียน กองบรรณาธิิการ 

ไม่่จำำ�เป็็นต้้องเห็็นด้้วยเสมอไป และไม่่มีีส่่วนรัับผิิดชอบใดๆ ถืือเป็็นความรัับผิิดชอบของผู้้�เขีียน แต่่ผู้้�เดีียว

•	 บทความจะต้้องไม่่เคยตีีพิิมพ์์เผยแพร่ท่ี่�ใดมาก่่อน และไม่่อยู่่�ระหว่่างการพิิจารณาของวารสารฉบัับอื่�น หากตรวจสอบ 

พบว่่ามีีการตีีพิิมพ์์ซ้ำำ��ซ้้อน ถืือเป็็นความรัับผิิดชอบของผู้้�เขีียนแต่่เพีียงผู้้�เดีียว

•	 บทความใดที่่�ผู้้�อ่่านเห็็นว่่าได้้มีีการลอกเลีียนหรืือแอบอ้้างโดยปราศจากการอ้้างอิิงหรืือทำำ�ให้้เข้้าใจผิิดว่่าเป็็นผลงานของผู้้�เขีียน 

กรุุณาแจ้้งให้้กองบรรณาธิิการวารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะทราบจะเป็็นพระคุุณยิ่่�ง

•	 บทความที่่�ส่่งถึึงกองบรรณาธิิการ ของสงวนลิิขสิิทธิ์์�ไม่่ส่่งคืืน



กองบรรณาธิิการวารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
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ที่่�ปรึึกษา 

อธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

รองอธิิการบดีีฝ่่ายบริิหารและทรััพยากรบุุคคล 

รองอธิิการบดีีฝ่่ายวิิชาการ 

รองอธิิการบดีีฝ่่ายวิิเทศสััมพัันธ์์และสื่่�อสารองค์์กร

รองอธิิการบดีีฝ่่ายองครัักษ์์และพััฒนากายภาพ

รองอธิิการบดีีฝ่่ายวิินััยและกฎหมาย

รองอธิิการบดีีฝ่่ายแผนและยุุทธศาสตร์์เพื่่�อสัังคม

รองอธิิการบดีีฝ่่ายการคลัังและทรััพย์์สิิน

รองอธิิการบดีีฝ่่ายพััฒนาศัักยภาพนิิสิิต

บรรณาธิิการบริิหาร

อาจารย์์ ดร.ปรารถนา คงสำำ�ราญ

	 ผู้้�อำำ�นวยการสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ

บรรณาธิิการ

อาจารย์์ ดร.ปวััตน์์ชััย สุุวรรณคัังคะ

	 รองผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายบริหิาร สถาบันัวัฒันธรรมและศิลิปะ

อาจารย์์ ดร.ดาริิณีี ชำำ�นาญหมอ

	 รองผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายวิิชาการและวิิจััย 

	 สถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ

บรรณาธิิการ

ภายนอกมหาวิิทยาลััย 

ศาสตราจารย์์กิิตติิคุุณ ดร.สุุรพล วิิรุุฬห์์รัักษ์์

	 อุุปนายกราชบััณฑิิตยสภา สำำ�นัักงานราชบััณฑิิตยสภา

ศาสตราจารย์์ ดร.วีีรชาติิ เปรมานนท์์

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

ศาสตราจารย์์ ดร. ณรงค์์ฤทธิ์์� ธรรมบุุตร   

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

ศาสตราจารย์์ ดร.ดวงมน จิิตร์์จำำ�นงค์์   

	 ราชการบำำ�นาญ คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 

	 มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์

รองศาสตราจารย์์ ดร.ณรงค์์ชััย ปิิฎกรััชต์์ 

	 วิิทยาลััยดุุริิยางคศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล

รองศาสตราจารย์์ ดร.เฉลิิมศัักดิ์์� พิิกุุลศรีี 

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

รองศาสตราจารย์์ ดร.รััฐไท พรเจริิญ

	 คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

รองศาสตราจารย์์ ดร.ศุุภชััย จัันทร์์สุุวรรณ์์

	 คณะศิิลปนาฏดุุริิยางค์์ สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์

รองศาสตราจารย์์ ดร.วารุุณีี หวััง

	 คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

รองศาสตราจารย์์ ดร.ศิิริิมงคล นาฏยกุุล

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม

รองศาสตราจารย์์ ศุุภชััย สิิงห์์ยะบุุศย์์

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม

รองศาสตราจารย์์ สน สีีมาตรััง

	 คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

รองศาสตราจารย์์ สุุภาวดีี โพธิิเวชกุุล

	 คณะศิลิปกรรมศาสตร์ ์มหาวิิทยาลัยัราชภััฎสวนสุุนันัทา

รองศาสตราจารย์์ เสาวภา ไพทยวััฒน์์

	 สาขาวิิชาการจััดการทางวััฒนธรรม 

	 คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 

	 มหาวิิทยาลััยราชภััฎสวนสุุนัันทา

รองศาสตราจารย์์ ฉัันทนา เอี่่�ยมสกุุล 

	 ราชการบำำ�นาญ คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ 

	 มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.กิิตติิศัักดิ์์� อริิยะเครืือ

	 คณะอุุตสาหกรรมสิ่่�งทอและออกแบบแฟชั่่�น

	 มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลพระนคร 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.กุุณฑลีีย์์ ไวทยะวณิิช

	 คณะศิิลปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.นิิพนธ์์ คุุณารัักษ์์

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.โผน นามณีี

	 มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตล้้านนา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.บุุษบา สิิทธิิการ    

	 สำำ�นักัวิิชาการจััดการ การวางแผนและการจััดการท่่องเที่่�ยว 

	 การจัดัการและการพัฒันาการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิพื้้�นที่่�อย่า่งยั่่�งยืืน

	 มหาวิิทยาลััยแม่่ฟ้้าหลวง



การส่่งใบสมััครและบทความ
สามารถดำำ�เนิินการดาวน์์โหลด และ Submit
ผ่่านระบบวารสารอิิเล็็กทรอนิิกส์์ในฐานข้้อมููล Thai-JO2.0

ฝ่่ายจััดการวารสาร 

 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.พิิสิิทธิ์์� กอบบุุญ

	 คณะศิิลปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยอุุบลราชธานีี

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.วรากร ทรััพย์์วิิระปกรณ์์

	 ภาควิิชาวิิจััยและจิิตวิิทยาประยุุกต์์ คณะศึึกษาศาสตร์์ 

	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุดสัันต์์ สุุทธิิพิิศาล

	 คณะการจััดการการท่่องเที่่�ยว 

	 สถาบัันบััณฑิิตพััฒนบริิหารศาสตร์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ นุุชนารถ รััตนสุุวงศ์์ชััย

	 คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์

หม่่อมราชวงศ์์จัักรรถ จิิตรพงศ์์

	 ประธานมููลนิิธิิมนตรีี ตราโมท ในพระราชููปถััมภ์์

	 สมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี 

	 และประธานมููลนิิธินิริศิรานุวุัดัติวิงศ์์และราชสกุุลจิติรพงศ์์

อาจารย์์เผ่่าทอง ทองเจืือ

	 อาจารย์์พิิเศษคณะศิิลปกรรมศาสตร์์ 

	 มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์

บรรณาธิิการ

ภายในมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

รองศาสตราจารย์์ ดร.จารุุวรรณ ขำำ�เพชร         

	 คณะสัังคมศาสตร์์  มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุภััค มหาวรากร         

	 คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ภาณุุพงศ์์ อุุดมศิิลป์์    

	 คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.นิิธิิอร พรอำำ�ไพสกุุล     

	 คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ระวิิวรรณ วรรณวิิไชย   

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.กิิตติิกรณ์์ นพอุุดมพัันธุ์์� 

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

อาจารย์์ปิิยวรรณ์์ กุุลมััย

	 คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ฝ่่ายพิิสููจน์์อัักษร

รองศาสตราจารย์์ ผกาศรีี เย็็นบุุตร

	 คณะมนุุษยศาสตร์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุภััค มหาวรากร

	 คณะมนุุษยศาสตร์์ 
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	 คณะมนุุษยศาสตร์์

อาจารย์์ปิิยวรรณ์์ กุุลมััย

	 คณะมนุุษยศาสตร์์  

ฝ่่ายจััดการวารสาร  

นางสาวพรรณนารายณ์์ เปรมตุ่่�น

	 สถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ 

นางสาวอรุุณกมล มููลกลาง

	 สถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
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	 สถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
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	 สถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
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 สถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ



บทบรรณาธิิการ

	 การศึึกษาข้้อมููลวััฒนธรรมและศิิลปะหลัังสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID- 

19) ตั้้ �งอยู่่�บนฐานคิิดว่่าโรคระบาดดัังกล่่าวส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงทางวััฒนธรรมและสัังคม ดั ังที่่�เกิิดฐานวิิถีีชีีวิิตใหม่่  

การปรัับเปลี่่�ยนค่่านิิยมและพฤติิกรรมการใช้้ชีีวิิตที่่�นำำ�ไปสู่่�ปรากฏการณ์์ใหม่่ ทางวััฒนธรรมในมิิติิต่่าง ๆ 

	 ความเปลี่่�ยนแปลงดัังกล่่าวเชื่่�อมโยงกัับการสร้้างสรรค์์รููปแบบวััฒนธรรมและศิิลปะที่่�สอดคล้้อง กั บภููมิิปััญญา  

ความต้อ้งการของชุมุชน และส่ง่ผลต่อ่มิิติดิ้า้นสุขุภาวะทั้้�งทางร่า่งกายและจิติใจ ภายใต้บ้ริบิททางสังัคมวัฒันธรรม และสถานการณ์์

การแพร่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) ของแต่่ละชุุมชนวััฒนธรรมและศิิลปะจึึงมีีบทบาท 

หน้้าที่่�สำำ�คััญหลายประการในการ “รัักษา” และ “ระบายความกดดัน” ของมนุุษย์์ในช่่วงวิิกฤตของโรคระบาดดังกล่่าว  

ทั้้�งยัังแสดงให้้เห็็นการ “ปรัับตัว” ในด้้านการบริหารจััดการพิพิิธิภััณฑ์์ทางวัฒันธรรม ดังในบทความวิิจัยั และบทความวิิชาการ

ในฉบัับนี้้� อาทิิ สััญลัักษณ์์ในพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีที่่�บ้้านสิิงห์์ ตำำ�บลสิิงห์์ อำำ�เภอเมืืองยโสธร จัังหวััดยโสธร การสืืบทอดวััฒนธรรม

ประเพณีีตรุุษจีีนในอำำ�เภอหาดใหญ่่ จั งหวััดสงขลา: เปรีียบเทีียบการสืืบทอดก่่อนและในช่่วงวิิกฤต COVID-19 เพลงเรืือ: 

กระบวนการสืืบสานและสร้้างสรรค์์เพื่่�องานสาธารณศิิลป์์ในช่่วงสถานการณ์์แพร่่ระบาดโควิิด-19 การปรัับตััวเพื่่�อ 

การพัฒันาการจัดัการของพิพิิธิภัณัฑ์ใ์นภาวะปัจัจุบัุัน การท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรมวิถิีีใหม่:่ การส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวรอบเกาะ

รััตนโกสิินทร์์ด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็ก เป็็นต้้น 

	 วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ ยั งคงมีีพันธกิิจสำำ�คััญในการเผยแพร่องค์์ความรู้้�ด้้านวััฒนธรรมและศิิลปะ  

และสาขาที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยรวบรวมบทความวิชิาการ บทความวิจิัยั จากนักัวิชิาการหลากหลายสถาบันั ซึ่่�งยัังคงให้ค้วามสำำ�คัญั

ในการคััดเลืือกและประเมิินคุุณภาพบทความก่่อนการตีีพิิมพ์์เผยแพร่่ โดยผ่่านการประเมิินคุุณภาพจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 3 ท่่าน 

เพื่่�อให้้ได้้บทความวิิจััยและบทความทางวิิชาการที่่�มีีคุุณภาพทางด้้านมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 

	 ทั้้�งนี้้�กองบรรณาธิิการวารสารสถาบันัวััฒนธรรมและศิลิปะหวัังเป็น็อย่่างยิ่่�งว่่า วารสารสถาบันัวััฒนธรรมและศิลิปะ 

จะเป็น็แหล่ง่องค์ค์วามรู้้�ด้า้นวัฒันธรรมและศิลิปะที่่�สามารถนำำ�ไปพัฒันาและต่อ่ยอดให้เ้กิดิงานวิจิัยัในแขนงต่า่ง ๆ  และจะได้้

รัับบทความวิิจััยและบทความวิิชาการที่่�มีีคุณภาพจากคณาจารย์์ นั ักวิิชาการ นั กวิิจััย และศิิลปิิน ทั้้ �งหน่่วยงานภายในและ

ภายนอก ซึ่่�งทำำ�ให้้วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะยัังอยู่่�ในมาตรฐานของศููนย์์ดััชนีีการอ้้างอิิงวารสารไทย (TCI) ต่่อไป

	 อาจารย์์ ดร.ปรารถนา คงสำำ�ราญ

	ผู้้ �อำำ�นวยการสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ

	บ รรณาธิิการบริิหาร



ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิภายนอกมหาวิิทยาลััย		

ศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

รองศาสตราจารย์์ ดร.รััฐไท พรเจริิญ	 คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร มหาวิิทยาลััยนเรศวร

รองศาสตราจารย์์ ดร.ศุุภชััย จัันทร์์สุุวรรณ์์	 คณะศิิลปนาฏดุุริิยางค์์ สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์

รองศาสตราจารย์์ ดร.ปััญญา เทพสิิงห์์	 คณะศิิลปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์

รองศาสตราจารย์์ ดร.โสภนา ศรีีจำำ�ปา	 สถาบัันวิิจััยภาษาและวััฒนธรรมเอเชีีย มหาวิิทยาลััยมหิิดล

รองศาสตราจารย์์ ดร.เกรีียงไกร วััฒนาสวััสดิ์์�	 วิิทยาลััยนวััตกรรม มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์

รองศาสตราจารย์์ ดร.รุุจีี ศรีีสมบััติิ	 คณะดุุริิยางคศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยกรุุงเทพธนบุุรีี

รองศาสตราจารย์์ ดร.รััฐไท พรเจริิญ	 คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

รองศาสตราจารย์์ ดร.เกรีียงศัักดิ์์� เขีียวมั่่�ง	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยบููรพา

รองศาสตราจารย์์ จรััญ กาญจนประดิิษฐ์์	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุขสัันติิ แวงวรรณ	 วิิทยาลััยนาฏศิิลปอ่่างทอง สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.พีีระ พัันลููกท้้าว	 คณะศิลิปกรรมศาสตร์์และวััฒนธรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุริินทร์์ เมทะนีี	 คณะอุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ มหาวิิทยาลััยรััตนบััณฑิิต

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ประกอบศิิริิ ภัักดีีพิินิิจ	 คณะบริิหารธุุรกิิจและนิิเทศศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยพะเยา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.พรพรรณ วีีระปรีียากููร	 สำำ�นัักยุุทธศาสตร์์และวางแผน วิิทยาลััยเซาธ์์อีีสท์์บางกอก

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.รัักษ์์พงศ์์ วงศาโรจน์์	 คณะการจัดัการการท่อ่งเที่่�ยว สถาบันับัณัฑิติพัฒันบริหิารศาสตร์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.วีีรานัันท์์ ดำำ�รงสกุุล	 คณะศิิลปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ดลฤทััย โกวรรธนะกุุล	 คณะบริิหารธุุรกิิจและการบััญชีี มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.พธูู คููศรีีพิิทัักษ์์	 สถาบัันวิิจััยภาษาและวััฒนธรรมเอเชีีย มหาวิิทยาลััยมหิิดล

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.กรพนััช ตั้้�งเขื่่�อนขัันธ์์	 คณะศิิลปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์	

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.วุุฒิิชััย อารัักษ์์โพชฌงค์์	 คณะวิิทยาการจััดการ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.อรรถพล รอดแก้้ว	 คณะวิทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยีี มหาวิทิยาลัยัราชภัฏัพิบิููลสงคราม

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร. แข มัังกรวงษ์์	 คณะสถาปััตยกรรม ศิิลปะและการออกแบบ สถาบัันเทคโนโลยีี

	 	 	 พระจอมเกล้้าเจ้้าคุุณทหารลาดกระบััง

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.มรกต เกษเกล้้า	 คณะวิิจิิตรศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.จิิรวััฒน์์ วงศ์์พัันธุุเศรษฐ์์	 คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ สมบููรณ์์ พนเสาวภาคย์์	 คณะศิิลปศึึกษา สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ พหลยุุทธ กนิิษฐบุุตร	 คณะศิิลปศึึกษา สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์

อาจารย์์สนั่่�น รััตนะ	 ราชบััณฑิิต สาขาจิิตรกรรม สํํานัักศิิลปกร	รม

รายชื่่�อผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิผู้้�ประเมิินบทความ

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ 

ปีีที่่� 24 ฉบัับที่่� 1 (47) กรกฎาคม – ธัันวาคม 2565

รายชื่่�อผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิผู้้�ประเมิินบทความ

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ

ปีีที่่� 21 ฉบัับที่่� 2 (42) มกราคม – มิิถุุนายน 2563

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิภายนอกมหาวิิทยาลััย

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิภายในมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ



ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิภายในมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

รองศาสตราจารย์์ ดร.สาธิิต ทิิมวััฒนบรรเทิิง	 คณะสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
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บทคััดย่่อ
	 บทความวิิชาการ เรื่่�อง “สายป่่าน – สายสััมพัันธ์์” : พหุ ุวััฒนธรรมโดยผ่่านการสร้้างสรรค์์ภาพยนตร์์สั้้�น  

มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อสื่่�อสารการรัับรู้้�จากกระบวนการสร้้างสรรค์์ภาพยนตร์์สั้้�น เป็็นการเล่่าเรื่่�องด้้วยภาพและเสีียงอย่่างได้้ 

ใจความ ตรงประเด็็น มีี โครงเรื่่�องไม่่สลัับซัับซ้้อน ผู้ ้�สร้้างสรรค์์มีีแรงบัันดาลใจจากการปลููกฝัังความรู้้�ความเข้้าใจการอยู่่�ร่่วม

กัันในสัังคมพหุุวััฒนธรรม ด้้วยมีีครอบครััวเป็็นสื่่�อเชื่่�อมความสััมพัันธ์์ให้้กัับเด็็ก วิิธีีการดำำ�เนิินการศึึกษาแบ่่งขั้้�นตอนออกเป็็น 

4 กระบวนการ ได้้แก่่ 1) แนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง 2) วิิเคราะห์์ข้้อมููลภาคสนาม 3) กระบวนการผลิิตภาพยนตร์์ 4) ขั้้�น

การประเมิิน ผลการศึึกษาพบว่่า ภาพยนตร์์สั้้�นเรื่่�อง “สายป่่าน - สายสััมพัันธ์์” มีีความยาว 8 นาทีี ผู้้�สร้้างสรรค์์มุ่่�งเน้้นให้้ 

ผู้้�ชมเกิิดการรัับรู้้�วิิถีีชีีวิิตของคนในพื้้�นที่่�จัังหวััดยะลา ผ่่านมิิตรภาพของเด็็ก 3 วััฒนธรรม สื่่�อสารเนื้้�อหาในเรื่่�องของการปลููก

ฝัังมิิตรภาพสำำ�หรัับเด็็ก โดยสิ่่�งสำำ�คััญที่่�สุุดคืือการปลููกฝัังความรู้้�ความเข้้าใจของคนในครอบครััว การประเมิินความพึึงพอใจ

และการรัับรู้้�ของกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�รัับชมมีีความพอใจภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก ( X
_
  = 4.41, S.D.=0.73) แสดงให้้เห็็นว่่ากลุ่่�ม

ตััวอย่่างมีีการรัับรู้�ต่่อสื่่�อที่่�ผู้้�สร้้างสรรค์์ได้้พััฒนาขึ้้�น เพราะภาพยนตร์์สั้้�นเป็็นสื่่�อที่่�มีีความน่่าสนใจประกอบกัับเนื้้�อหาง่่ายต่่อ

การรัับรู้้� ทำำ�ให้้ผู้้�รัับชมมีีความสนใจ สามารถเข้้าใจและจดจำำ�เนื้้�อหา และตััวละครได้้ง่่ายขึ้้�น นำำ�ไปปรัับใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัันได้้ 

นอกจากนี้้�การนำำ�สื่�อสััญญะทางวััฒนธรรมของพื้้�นที่่�มาออกแบบการเล่่าเรื่่�อง ทำ ำ�ให้้ผู้้�รัับชมที่่�เป็็นคนในพื้้�นที่่�รัับรู้้�  และเข้้าใจ 

ได้้ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น เนื่่�องจากมีีโครงสร้้างความรู้้�เดิิมที่่�สะท้้อนความทรงจำำ�และความผููกพัันของบริิบทพื้้�นที่่�ได้้เป็็นอย่่างดีี

คำำ�สำำ�คััญ: ภาพยนตร์์สั้้�น, พหุุวััฒนธรรม, จัังหวััดยะลา, ปลููกฝัังมิิตรภาพ

Abstract 
	 The academic article titled “Saipan - Sai Sampan”: Multiculturalism through the creation of a 

short film aimed to communicate the understanding of the process of creating short films through visual 

and auditory storytelling. The focus was on presenting the story with clarity, without complex plot twists. 

The creators drew inspiration from fostering knowledge and understanding of coexistence in a multicultural 

society, with the family serving as a medium for building relationships with children. The study was 
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conducted in four stages, namely: 1) Relevant concepts and theories, 2) Field data analysis, 3) Film 

production process, and 4) Evaluation phase. The study results revealed that the short film “Saipan – Sai 

sampan” had a duration of 8 minutes. The creators aimed to create awareness about the way of life of 

people in the Yala province through the friendship of three culturally diverse children. The film conveyed 

the importance of cultivate friendship among children, with the most crucial aspect being the cultivation 

of knowledge and understanding within families. The evaluation of satisfaction and perception among 

the target audience indicated a high level of overall satisfaction ( X
_
  = 4.41, S.D.=0.73). This demonstrates 

that the sample group had an improved understanding of the developed media, as the short film was 

an engaging medium with easily comprehensible content. It captured the viewers’ interest and allowed 

them to understand and remember the content and characters more easily, enabling them to apply it 

in their daily lives. Furthermore, incorporating cultural symbols from the local area into the storytelling 

enhanced the viewers’ perception and understanding, as it reflected their memories and sense of belonging 

to the local context.

Keywords: Short film, Multiculturalism, Yala Province, Cultivate friendship	

และพััฒนาชุุมชนยะลา, 2564) ในการเสริิมสร้้างความ

สัมัพันัธ์์ในครอบครััวซึ่่�งอยู่่�ในสัังคมพหุวััฒนธรรมโดยเฉพาะ

ในพื้้�นที่่�จังัหวัดัยะลาอย่า่งได้ผ้ลนั้้�น ควรใช้ส้ื่่�อในการนำำ�เสนอ

ที่่�เหมาะสม ซึ่ �งส่ื่�อมีีบทบาทสำำ�คััญยิ่่�งที่่�จะช่่วยสานสััมพัันธ์์

ระหว่า่งเด็ก็และครอบครัวั รวมถึึงชุมุชนให้ม้ีีความสอดคล้อ้ง

เชื่่�อมโยงกััน ส่่งผลต่่อสุุขภาวะดีีในทุุกมิิติิของเด็็ก พร้้อมทั้้�ง

ยัังปลููกฝัังมิิตรภาพในพื้้�นที่่�ได้้จากการใช้้สื่่�อสร้้างสรรค์์ร่่วม

กััน ปััจจุุบัันภาพยนตร์์สั้้�นเป็็นสื่่�อที่่�ได้้รัับความนิิยมและเป็็น

ที่่�รู้้�จัักอย่่างแพร่่หลาย Irving and Rea (2006) กล่่าวว่่า 

ภาพยนตร์์สั้้�นสามารถนำำ�เสนอสะท้้อนประเด็็น เรื่่�องราวต่่าง ๆ  

สั้้�น ๆ กระชัับและดำำ�เนิินเรื่่�องอย่่างรวดเร็็ว สามารถดึึง

อารมณ์์ให้้ผู้้�ชมเข้้าใจเนื้้�อหาในช่่วงที่่�ผู้้�ชมมีีความสนใจ 

ภาพยนตร์์สั้้�นจึึงเป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�สำำ�คััญในการโฆษณา 

ประชาสััมพัันธ์์ รณรงค์์ หรืือสะท้้อนเรื่่�องราวเพื่่�อกระตุ้้�น

ความคิิด และก่่อให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อสัังคมได้้ 

	 ดังันั้้�นผู้้�สร้้างสรรค์์มีีความสนใจสร้้างภาพยนตร์์สั้้�น 

เพ่ื่�อส่ื่�อสารให้้ผู้้�ชมได้้รัับรู้้�และตระหนัักถึึงความสััมพัันธ์์

ระหว่่างครอบครััวเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญยิ่่�งในการถ่่ายทอดความรััก 

ความเข้า้ใจให้ก้ับัลููก การปลููกฝัังมิติรภาพระหว่่างเพ่ื่�อนและ

การอยู่่�ร่ว่มกัันของคนที่่�มีีความหลากหลายทางวััฒนธรรมใน

พื้้�นที่่�จัังหวััดยะลา ผ่่านภาพยนตร์์สั้้�นเรื่่�อง “สายป่่าน - สาย

สััมพัันธ์์”

บทนำำ� 
	 สัังคมพหุุวััฒนธรรม (Multicultural Society) 

เป็็นสัังคมที่่�ประกอบด้้วยกลุ่่�มคนที่่�มีีความหลากหลาย มีี

ความแตกต่า่งกันัทางสังัคมและวัฒันธรรม ไม่ว่่า่จะเป็น็ด้า้น

ศาสนา ภาษา การแต่่งกาย ความเป็็นอยู่่�  เป็็นต้้น เพราะ

แต่่ละกลุ่่�มชนมีีความเชื่่�อ ความศรัทธา ในศาสนาและ

วััฒนธรรมท่ี่�แตกต่่างกััน การที่่�จะทำำ�ให้้แต่่ละคนสามารถ

อยู่่�ร่วมกันัในชุมุชนหรืือสังัคมเดีียวกันั ด้วยการพึ่่�งพาอาศัยั

ช่่วยเหลืือกััน ไม่่มีีการเบีียดเบีียนกััน ไม่่ทำำ�ร้้ายกััน หรืือไม่่

ละเมิิดสิทิธิขิองกันัและกันั แต่ล่ะกลุ่่�มชนสามารถประกอบ

พิธิีีกรรมทางศาสนาได้้ตามความเชื่่�อและศรัทัธาของตนเอง 

อย่่างมีีเสรีีภาพ  โดยไม่่มีีการกีีดกัน ก้ ้าวก่่าย ล่ วงละเมิิด 

หรืือก่่อกวนซ่ึ่�งกัันและกััน ทำำ�ให้้สามารถอยู่่�ร่วมกัันบนความ

แตกต่่างทางสัังคมและวััฒนธรรมได้้อย่่างสัันติิ สงบ  และ

พึ่่�งพาอาศััยซึ่่�งกัันและกััน โดยไม่่มีีปััญหาขััดแย้้งหรืือความ

รุุนแรงระหว่่างกััน (พระมหามงคลกานต์์ ฐิ ิตธมฺฺโม และ

คณะ, 2563) 

	 ยะลาเป็น็จัังหวััดหนึ่่�งในพื้้�นที่่�สามจังัหวััดชายแดน

ใต้้ที่่�มีีความหลากหลายทางวััฒนธรรม มีี ความซัับซ้้อน 

ละเอีียดอ่่อน และเชื่่�อมโยงกัันหลายมิิติิ ปััจจััยหลัักที่่�ถููกนำำ�

มาเป็็นเง่ื่�อนไขของปััญหา คืือชาติิพันัธุ์์� ศาสนา วัฒนธรรม และ

ประวัตัิศิาสตร์ ์ซึ่�งเป็น็อัตัลักัษณ์เ์ฉพาะของพื้้�นที่่� (ศููนย์ศ์ึึกษา
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วััตถุุประสงค์์ของการศึึกษา
	 เพื่่�อสื่่�อสารการรัับรู้�จากกระบวนการสร้้างสรรค์์

ภาพยนตร์์สั้้�นเรื่่�อง “สายป่่าน - สายสััมพัันธ์์”

ขอบเขตของการศึึกษา
	 1.	ขอบเขตเชิิงเนื้้�อหา 

	 	 1.1	 ศึึกษาส่ื่�อสร้า้งสรรค์์ในรููปแบบภาพยนตร์์

สั้้�นและการสื่่�อสาร

	 	 1.2	 ศึึกษาสััญวิิทยา (Semiology)

	 	 1.3	 ศึึ ก ษ า แ น ว คิิ ดพหุ   วัั ฒ น ธ ร ร ม 

(Multiculturalism)

	 2.	ขอบเขตสถานที่่� 

	 	 การศึึกษาครั้้�งนี้้� เป็็นการศึึกษาเฉพาะอำำ�เภอ

เมืือง จั ังหวััดยะลา ที่่�ดำำ�รงความเป็็นพหุุวััฒนธรรมได้้อย่่าง

ชัดัเจน มีีความแตกต่่างกัันทั้้�งด้้านเชื้้�อชาติ ิภาษา และศาสนา 

แต่่ชนทุุกกลุ่่�มยัังคงรัักษาวิิถีีชีีวิต และประเพณีีของตนไว้้

อย่่างเหนีียวแน่่น 

	 3.	ขอบเขตเวลา

	 	 ระยะเวลาการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานภาพยนตร์ส์ั้้�น

เรื่่�อง “สายป่่าน-สายสััมพัันธ์์” ตั้้�งแต่่เดืือนกุุมภาพัันธ์์ - เดืือน

เมษายน 2565 โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 	 3.1	 ศึึกษาเนื้้�อหาและสััมภาษณ์์แบบเจาะจง 

และสรุุปผล ระยะเวลา 1 สััปดาห์์

	 	 3.2	 ขั้้�นเตรีียมการผลิิต (Pre - Production) 

เริ่่�มตั้้�งแต่่การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา การวางโครงเรื่่�อง แก่่นความ

คิดิของเรื่่�อง และการคััดเลืือกนักัแสดง จัดเตรีียมรายละเอีียด 

ระยะเวลา 2 สััปดาห์์

	 	 3.3	 ขั้้�นการผลิิต (Production) เริ่่�มการถ่่าย

ทำำ�ภาพยนตร์์ระยะเวลา 2 วััน

	 	 3.4	 ขั้้�นหลัังการผลิิต (post-Production) การ

ตััดต่่อลำำ�ดัับภาพและเสีียงระยะเวลา 1 สััปดาห์์

	 	 3.5	 เผยแพร่ภาพยนตร์์สั้้�นผ่่านช่่องทาง

ออนไลน์ ์เก็บ็แบบสอบถามและสรุปุผล ระยะเวลา 1 สัปดาห์์

	 4.	ขอบเขตด้้านประชากร 

	 	 4.1	 ผู้้�ให้้ข้อ้มููลสำำ�คัญัในพื้้�นที่่�กรณีีศึึกษา 6 คน 

ซึ่่�งได้้มาจากการเลืือกสััมภาษณ์์แบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) ได้้แก่่ 1) ครอบครััวไทยพุุทธ จำำ�นวน 2 คน 2) 

ครอบครัวัไทยเชื้้�อสายมุสุลิมิจำำ�นวน 2 คน 3) ครอบครัวัไทย

เชื้้�อสายจีีนจำำ�นวน 2 คน

	 	 4.2	 กลุ่่�มตััวอย่่างจากผู้้�ชมภาพยนตร์์สั้้�นผ่่าน

สื่่�อออนไลน์์ ครอบครััวที่่�อาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�สามจัังหวััด

ชายแดนใต้้ ได้้แก่่ ยะลา ปั ตตานีี  นราธิิวาส เนื่่�องจากมีี

วัฒันธรรมเหมืือนกันั ทั้้�งด้า้นเชื้้�อชาติิ ภาษา ศาสนา วิิถีีชีีวิติ 

และประเพณีี จำำ�นวน 100 คน

	 	 สถิิติทิี่่�ใช้ใ้นการวิจัิัย ได้แ้ก่ ่ร้อยละ ค่าเฉลี่่�ย และ

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (บุุญชม ศรีีสะอาด, 2545) โดยนำำ�

ผลค่่าเฉลี่่�ยที่่�ได้้เทีียบกัับเกณฑ์์การประเมิิน ดัังนี้้�

	 	 4.51 – 5.00 หมายความว่่า ระดัับมากที่่�สุุด 

	 	 3.51 – 4.50 หมายความว่่า ระดัับมาก 

	 	 2.51 – 3.50 หมายความว่่า ระดับัปานกลาง 

	 	 1.51 – 2.50 หมายความว่่า ระดัับน้้อย 

	 	 1.01 – 1.50 หมายความว่่า ระดัับน้อยที่่�สุุด

วิิธีีดำำ�เนิินการศึึกษา
	 การศึึกษาครั้้�งนี้้�เป็็นการสร้้างสรรค์์ โดยให้้ความ

สำำ�คััญกัับกระบวนการทำำ�งาน ตั วผลลััพธ์ของงานศิิลปะ

เป็็นการนำำ�เสนอข้้อมููลที่่�เป็็นรููปแบบของการแสดงที่่�เป็็น

สััญญะ มีีความหมาย สื่่�อสารกัับผู้้�ชม ผ่่านการเล่่าเรื่่�องของ

ตััวละครตั้้�งแต่่ต้้นจนจบ  สามารถรัับรู้� สื่ �อสารกัับผู้�ที่่�รัับชม 

และนำำ�ไปสู่่�การสะท้้อนความคิิด  การวิิพากษ์์วิิจารณ์์ ซึ่ �งมีี

กระบวนการดัังนี้้�

	 1.	แนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

	 	 ในกระบวนการสร้้างสรรค์์ภาพยนตร์์สั้้�นเรื่่�อง 

“สายป่่าน – สายสััมพัันธ์์” ผู้ �สร้้างสรรค์์ได้้ทบทวน

วรรณกรรม แนวคิิด และทฤษฎีีต่าง ๆ  เพื่่�อนำำ�มาใช้ป้ระกอบ

การสร้้างสรรค์์ผลงานโดยมีีแนวคิิด  และทฤษฎีีที่่�เลืือกใช้้ 

ดัังนี้้�

	 	 1.1	 สื่่�อสร้้างสรรค์์ในรููปแบบภาพยนตร์์สั้้�น

	 	 	 สื่่�อมััลติิมีีเดีียรููปแบบภาพยนตร์์สั้้�น หรืือ 

หนังัสั้้�น (Short film) หรืือเรีียกสั้้�น ๆ  ว่า่ Short เป็น็ประเภท

ของภาพยนตร์อ์ย่า่งหนึ่่�งที่่�เหมืือนกับัภาพยนตร์์ทั่่�วไป ที่่�เล่า่

เรื่่�องด้ว้ยภาพและเสีียงเหมืือนภาพยนตร์ค์วามยาวปกติเิพีียง

แต่่ว่่าเป็็นการเล่่าเรื่่�องเป็็นประเด็็นสั้้�น ๆ หรืือประเด็็นเดีียว 

ให้ไ้ด้ใ้จความและมีีข้อ้คิดิเกิดิประโยชน์แ์ก่ผู่้้�รับัชม (ณัฐัพงษ์์ 

พระลัับรัักษา และ วััชรพงษ์์ พิิมขาลีี, 2565) ผู้้�สร้้างสรรค์์ 

ได้น้ำำ�ทฤษฎีีมาใช้ใ้นการออกแบบภาพยนตร์์สั้้�น โดยมีีความยาว

ของเรื่่�องไม่่เกินิ 30 นาทีี เนื่่�องจากผู้้�ชมส่่วนใหญ่่เป็น็เด็็กและ

ครอบครััว เนื้้�อหาควรมีีความกระชัับ เข้า้ใจง่า่ย การนำำ�เสนอ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ไม่่สลัับซัับซ้้อนและสอดแทรกวััฒนธรรม วิ ิถีีชีีวิิตท่ี่�สะท้้อน

ให้เ้ห็น็พหุวุัฒันธรรมในพื้้�นที่่�จังัหวัดัยะลา ตัวัละครหลััก 1-2 

คน มีีตั ัวประกอบไม่่มากนััก ซึ่ ่�งจััดอยู่่�ในรููปแบบของ

ภาพยนตร์์ทดลอง (Experimental Film) ซึ่่�งอธิิบายถึึงรููป

แบบการสร้้างภาพยนตร์์ที่่�หลากหลายซ่ึ่�งมัักจะแตกต่่างและ

ตรงกัันข้้ามกัับแนวทางปฏิิบััติิของการสร้้างภาพยนตร์์เชิิง

พาณิิชย์์และสารคดีีกระแสหลัักด้้วยการเล่่าเรื่่�อง

	 	 1.2	  การสื่่�อสาร

	 	 	 โอบเอื้้�อ ต่อ่สกุลุ (2561) ได้ใ้ห้้ความหมาย

ของการสื่่�อสาร ว่ ่าหมายถึึง กระบวนการส่่งข่่าวสารข้้อมููล

จากผู้้�ส่ง่ข่า่วสารไปยังัผู้้�รับข่า่วสาร มีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อชัักจููง

ให้ผู้้้�รับัข่าวสารมีีปฏิิกิริิยิาตอบสนองกลัับมา โดยคาดหวัังให้้

เป็น็ไปตามที่่�ผู้้�ส่ง่ต้อ้งการ ซึ่่�งการสื่่�อสารจะสัมัฤทธิผิลต่อ่เมื่่�อ

ผู้้�ส่่งสารและผู้้�รัับสารมีีความเข้้าใจร่่วมกััน เป็็นไปในทิิศทาง

เดีียวกััน ผู้ ้�สร้้างสรรค์์ต้้องการนำำ�เนื้้�อหาภาพยนตร์์สั้้�นผ่่าน

การสื่่�อสารให้้กัับผู้้�ชม ได้้รัับรู้้�และแปลความหมาย แสดงถึึง

บริิบทความหลากหลายเชื่่�อมโยงกัับวััฒนธรรมในพื้้�นที่่� โดย

สอดแทรกปรััชญาคำำ�สอนของการอยู่่�ร่่วมกัันได้้อย่่างเข้้าใจ

และมีีความสุุข 

	 	 1.3	 สััญวิิทยา (Semiology)

	 	 	 สััญวิิทยา เป็็นศาสตร์์ที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกัับ

ระบบของสัญัลักัษณ์ ์ที่่�ปรากฏอยู่่�ในความคิดิของมนุษุย์ ์อัน

ถืือเป็น็ทุกุสิ่่�งทุกุอย่า่งที่่�อยู่่�รอบตัวัของเรา สัญัลักัษณ์อ์าจจะ

ได้้แก่่ ภาษา รหััส สััญญาณ เครื่่�องหมาย เป็็นต้้น สััญวิิทยา

เป็็นทฤษฎีีที่่�นำำ�มาอธิิบายการส่ื่�อสารของมนุุษย์์ว่่า การ

สื่่�อสารคืือจุุดกำำ�เนิิดของความหมาย ซึ่ �งการศึึกษาแนวนี้้�จะ

ไม่่สนใจความล้้มเหลวของการสื่่�อสาร และไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับ

ประสิิทธิิผลและความถููกต้้อง แต่่เป็็นแนวทางการศึึกษาเชิิง

สังัคมหรืือความแตกต่า่งของวัฒันธรรมระหว่า่งผู้้�ให้แ้ละผู้้�รับั

สาร ตลอดจนความหลากหลายของความหมายภายในระบบ

ภาษา วั ฒนธรรม และความเป็็นจริิงที่่�ไม่่สามารถแสดงผล

เป็็นลููกศรหรืือเป็็นเส้้นตรงของกระแสการไหลของข่่าวสาร 

(จอห์น์นพดล วศินิสุุนทร, 2558) ผู้�สร้้างสรรค์์จึึงได้น้ำำ�สัญัญะ

ทางกายภาพ โดยนำำ�แนวคิดิจากการนำำ�วัฒันธรรม วิถิีีชีีวิติที่่�

คนในพื้้�นที่่�จัังหวััดยะลาสามารถทำำ�ร่่วมกัันได้้ มาเป็็นส่่วน

สำำ�คัญของเนื้้�อหาของภาพยนตร์์สั้้�นตลอดทั้้�งเรื่่�อง ผ่ านการ

รัับรู้้�ด้้วย ภาพ เสีียง ภาษา วััตถุุ โดยสื่่�อในเรื่่�องของการเลี้้�ยง

ลููกในรููปแบบที่่�ต่า่งกันัส่ง่ผลอย่า่งไรกับัเด็ก็ รวมถึึงมิติรภาพ

ระหว่่างเพื่่�อนที่่�มีีให้้กััน

	 	 1.4	 แนวคิิดพหุวัฒันธรรม (Multiculturalism)

	 	 	 Blum, Lawrence A. (1998) อธิิบายคำำ�

ว่่า แนวคิิดพหุวััฒนธรรมเก่ี่�ยวข้้องกัับความเข้้าใจ  การรู้้�จััก

คุุณค่่า และการให้้คุุณค่่าต่่อวััฒนธรรมของตนเองและให้้

ความเคารพและให้้ความสนใจต่่อวััฒนธรรมของกลุ่่�มอื่่�น 

แนวคิิดพหุุวััฒนธรรมจึึงไม่่เพีียงเกี่่�ยวข้้องกัับการให้้คุุณค่่า

กัับวััฒนธรรมตััวเอง หากเกี่่�ยวข้้องกัับการให้้คุุณค่่า

วััฒนธรรมอ่ื่�น ๆ ด้ ้วย ผู้ �สร้้างสรรค์์นำำ�แนวคิิดในเรื่่�องของ 

พหุวุัฒันธรรมผ่า่นการสื่่�อสารภาพยนตร์ส์ั้้�น ให้ผู้้้�รับัชมได้เ้ข้า้ใจ 

ถึึงการอยู่่�ร่วมกัันในสัังคมที่่�มีีความหลากหลายทาง ศ าสนา 

วิิถีีชีีวิิต วั ัฒนธรรม ไม่่เพีียงแค่่เข้้าใจในวััฒนธรรมของตน

เพีียงอย่่างเดีียว แต่่ต้้องเข้้าใจและยอมรัับความหลากหลาย

ของวััฒนธรรมอื่่�น ๆ รู้ ้�คุุณค่่าของการอยู่่�ร่่วมกััน จ ะทำำ�ให้้

สัังคมนั้้�นสามารถอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างสัันติิ

	 2.	วิิเคราะห์์ข้้อมููลภาคสนาม

	 	 จากการสััมภาษณ์์แบบกึ่�งโครงสร้้างโดย 

ผู้้�สร้า้งสรรค์ใ์ช้เ้ทคนิคิการวิเิคราะห์ข์้อ้มููลเป็น็แบบการจำำ�แนก

ชนิดิข้อ้มููล (Content Analysis) โดยวิเิคราะห์์กลุ่่�มคำำ�สำำ�คัญั

เข้้ามาใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์และ

การสัังเกต ประกอบด้้วย 1) ด้้านกายภาพ 2) ด้้านจิิตวิิทยา 

3) ด้ านสัังคมและวััฒนธรรม โดยใช้้เทคนิิควิิเคราะห์์ข้้อมููล

เป็็นการจำำ�แนกชนิิดข้อมููล โดยวิิเคราะห์์กลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญเข้้า

มาใช้วิ้ิเคราะห์์ข้อ้มููลที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์ผู้้�ให้ข้้อ้มููลจำำ�นวน 

6 คน พบว่่า 

	 	 2.1	 ด้้านกายภาพ จั ังหวััดยะลามีีลัักษณะ

ภููมิิประเทศโดยทั่่�วไปส่่วนใหญ่่เป็็นป่่าเขาเนิินสููงและภููเขา

เตี้้�ยสลัับซัับซ้้อนจะมีีพื้้�นที่่�ราบเพีียงเล็็กน้้อย บริ ิเวณตอน

เหนืือของจังัหวัดัส่ว่นใหญ่เ่ป็น็ที่่�ราบลุ่่�ม มีีความเหมาะสมใน

การทำำ�นา ประชาชนส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพการเกษตรเป็็น

อาชีีพหลััก ลั กษณะที่่�อยู่่�อาศััยในอำำ�เภอเมืืองจะเป็็นบ้้าน

คอนกรีีตฉาบปููนทั่่�วไป แต่ใ่นแถบชานเมืืองหรืือพื้้�นที่่�ห่า่งไกล

ยัังคงเป็็นบ้้านไม้้ยกพื้้�นสููงตามรููปแบบเรืือนไทยมลายูู  

ผู้้�สร้้างสรรค์์ได้้วิิเคราะห์์การออกแบบฉาก ได้้แก่่ สภาพ

แวดล้้อมบริเวณทุ่่�งนา บ้ านไม้้เรืือนไทยมลายูู  และบ้้าน

คอนกรีีตฉาบปููน

	 	 2.2	 ด้้านจิิตวิิทยา ประชากรส่่วนใหญ่่เป็็น 

ชาวไทยเชื้้�อสายมุสุลิมิ รองลงมาคืือชาวไทยเชื้้�อสายจีีนและ

ชาวไทยพุุทธ ยะลาถืือเป็็นจังัหวัดัที่่�ดำำ�รงความเป็็นพหุวุัฒันธรรม

ได้้อย่่างชััดเจน เพราะมีีความแตกต่่างกัันทั้้�งด้้านเชื้้�อชาติิ 
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ภาษา และศาสนา ชนทุุกกลุ่่�มยัังคงรัักษาวิิถีีชีีวิิตและ

ประเพณีีของตนไว้้อย่่างเหนีียวแน่่น แต่่ยัังคงไปมาหาสู่่� มีี

น้ำำ��ใจ  เอื้้�อเฟื้้�อเผื่่�อแผ่่ซึ่่�งกัันและกััน ในกิิจกรรมต่่าง ๆ ของ

ชุุมชน ผู้ ้�สร้้างสรรค์์ได้้วิิเคราะห์์การออกแบบตััวละครให้้มีี

ความหลากหลาย ได้้แก่่ ครอบครััวไทยเชื้้�อสายมุุสลิิม 

ครอบครััวไทยพุุทธ ครอบครััวไทยเชื้้�อสายจีีน

	 	 2.3	 ด้้านสัังคมและวััฒนธรรม ในช่่วงฤดููเก็็บ

เกี่่�ยวข้้าวคืือเดืือนมีีนาคม ผู้้�คนส่่วนใหญ่จ่ะนำำ�ว่า่วบุุหลันัที่่�มีี

ความเป็็นเอกลัักษณ์์ของพื้้�นที่่�มาเล่่นร่่วมกััน เป็็นกิิจกรรม 

ที่่�สืืบทอดกันมายาวนาน อีี กทั้้�งยัังมีีปรััชญาคำำ�สอนซ่่อน 

นัยัยะของการสร้้างความกลมเกลีียวของชุุมชนและเครืือญาติิ 

ผู้้�สร้้างสรรค์์ได้้วิเิคราะห์์และออกแบบการดำำ�เนิินชีีวิต ได้แ้ก่่ 

วิิถีีชีีวิตการทำำ�นา การละเล่่นว่่าวบุุหลััน การปฏิิบััติิต่่อกััน

ของครอบครััวและชุุมชน

	 3. กระบวนการผลิิตภาพยนตร์์

	 	 กระบวนการสร้้างสรรค์์บทภาพยนตร์์และ

ออกแบบตัวัละคร โดยประยุกุต์ใ์ช้ต้ามกระบวนการผลิติ 3P 

ประกอบด้้วย 1) ขั้้ �นเตรีียมการผลิิต (Pre-Production) 

ตั้้�งแต่่การวิิเคราะห์์เนื้้�อหาที่่�ได้้จากการทบทวนวรรณกรรม

และการสััมภาษณ์์เพ่ื่�อให้้ได้้สััญญะสำำ�คััญมาออกแบบแนว

ความคิดิการเล่า่เรื่่�อง และนำำ�ไปสู่่�การสร้า้งโครงเรื่่�องทั้้�งหมด

ที่่�เล่่าถึึงวิิถีีชีีวิิตของคนในพื้้�นที่่�จัังหวััดยะลา แก่่นความคิิด

ของเรื่่�อง สอดแทรกมิิตรภาพระหว่่างเพื่่�อน และการเลี้้�ยงดูู

ของครอบครััวแตกต่่างกััน การคััดเลืือกนัักแสดงที่่�อาศััยใน

จัังหวััดยะลา 2) ขั้้ �นการผลิิต (Production) ตั้้ �งแต่่การจััด

เตรีียมฉากและอุุปกรณ์์จนถึึง ถ่่ายทำำ�ภาพยนตร์์สั้้�น  

3) ขั้้�นหลัังการผลิิต (Post - Production) การตััดต่อลำำ�ดับัภาพ

และเสีียง จ นเป็็นภาพยนตร์์สั้้�นที่่�เสร็็จสมบููรณ์์พร้้อมนำำ�ไป

เผยแพร่่

		  3.1	ขั้้�นเตรีียมการผลิิต (Pre-Production) 

	 	 	 ขั้้�นตอนที่่�มีีความสำำ�คััญเป็็นอย่่างยิ่่�งก่่อน

เริ่่�มทำำ�การผลิิตรายการ ได้้แก่่ แนวความคิิดการเล่่าเรื่่�อง 

โครงเรื่่�อง แก่่นความคิิดของเรื่่�อง และการคััดเลืือกนัักแสดง 

หากจััดเตรีียมรายละเอีียดในขั้้�นตอนนี้้�ได้้ดีี ก็็จะส่่งผลให้้ขั้้�น

ตอนการผลิิตทำำ�ได้้ง่่ายและรวดเร็็วยิ่่�งขึ้้�น

	 	 	 3.1.1	 แ น ว ค ว า ม คิิ ด ก า ร เ ล่่ า เ รื่่� อ ง 

(Concept of storytelling)

	 	 	 จากการศึึกษาวิิถีีชีีวิิตชุุมชนจัังหวััดยะลา

จะเห็็นได้้ว่่ามีีความเป็็นอยู่่�ในรููปแบบพหุุวััฒนธรรมที่่� 

แตกต่่างกััน ได้้แก่่ ไทยพุุทธ ไทยเชื้้�อสายมุุสลิิม ไทยเชื้้�อสาย

จีีน แต่่มีีวัฒนธรรมที่่�สามารถสร้้างการอยู่่�ร่่วมกัันได้้ มีี

ประเพณีีหรืือการละเล่่นที่่�สามารถทำำ�ร่่วมกัันได้้เพื่่�อเชื่่�อม

ความสัมัพันัธ์ใ์ห้เ้กิดิมิตรภาพ ผู้�สร้า้งสรรค์ต์้อ้งการสื่่�อเนื้้�อหา

ในเรื่่�องของการปลููกฝังัมิติรภาพสำำ�หรับัเด็ก็ที่่�ในพื้้�นที่่� โดยสิ่่�ง

สำำ�คััญที่่� สุุ ดนั่่� นคืือพ่่อแม่่  ผู้ �ปกครอง  จึึ  งนำำ�สััญญะ 

(Semiology) ด้า้นปรัชัญาว่า่วบุหุลันั หรืือว่า่ววงเดืือน (Wan 

bulan) แปลว่่า ว่่าวรููปพระจัันทร์์เสี้้�ยว มาเป็็นแก่่นในการ

เล่่าเรื่่�องที่่�เปรีียบเสมืือนสายป่่านที่่�คอยเชื่่�อมสายสััมพัันธ์์ให้้

กัับลููกที่่�เป็็นดั่่�งว่่าวตััวน้้อย ๆ ให้้ลอยขึ้้�นสู่่�ท้้องฟ้้าในรููปแบบ

ที่่�พ่่อแม่่ต้้องการ

	 	 	 ว่า่วบุุหลันัถืือเป็็นภููมิปัญัญาทางวััฒนธรรม

ของในพื้้�นที่่�สามจัังหวััดชายแดนใต้้ รวมถึึงจัังหวััดยะลา  

มัักนิิยมเล่่นกัันในช่่วงฤดููเก็็บเกี่่�ยว นอกจากนี้้�ว่่าวยััง 

เป็็นการละเล่่นที่่�ผููกสััมพัันธ์์ การสร้้างมิิตรภาพได้้เป็็นอย่่าง

ดีี  ปรััชญาของการดึึงสายป่่านในขณะที่่�เล่่นว่่าวนั้้�นมีีนัยยะ

สำำ�คััญ ถ้ ้าดึึงแรงเกิินไปก็็อาจทำำ�ให้้สายป่่านขาดและทำำ�ให้้

ว่า่วตกลงมาเสีียหาย และถ้า้ปล่่อยให้ส้ายป่่านหย่่อนจนเกิิน

ไปก็อ็าจจะทำำ�ให้้ว่่าวหมุุนไร้ท้ิศิทาง แต่ก่ารควบคุมสายป่่าน

ให้เ้หมาะสมกับัทิศิทางของลมจะทำำ�ให้ว่้่าวลอยขึ้้�นบนฟ้า้ได้้

อย่่างสง่่างาม เปรีียบดัังเช่่นกัับการเลี้้�ยงลููก เด็็กจะเติิบโต

เป็็นผู้้�ใหญ่่แบบไหนก็็ขึ้้�นอยู่่�กัับพ่่อแม่่ที่่�เป็็นดั่่�งผู้้�ควบคุุมสาย

ป่า่น รวมถึึงการสร้้างสายสััมพันัธ์ใ์ห้ก้ับัลููกได้้อย่า่งไร สมัชัชา 

นิิลปััทม์์ (2551) กล่่าวว่่า ในทางมานุุษยวิิทยาสััญลัักษณ์์ 

ตีีความว่า่โครงว่่าว เปรีียบได้้ดั่่�งร่่างกายของคน ส่วนจะลอย

ได้สูู้งหรืือต่ำำ��นั้้�นก็ข็ึ้้�นอยู่่�กับั “จิติ” เป็น็ความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่ง 

กายและจิิต – รูู ปและนาม ที่่�สอดประสานกัันอย่่างแยก 

ไม่อ่อก ว่าวยังัหมายถึึง “สื่่�อกลาง” ที่่�เชื่่�อมระหว่่างโลกมนุษุย์์

กัับสวรรค์์ ส่ ่วนญาติิพี่่�น้้องที่่�ร่่วมกัันดึึงสายป่่านนั้้�น เปรีียบ

ว่่าบรรดาลููกหลานทั้้�งหลายล้้วนแต่่ถืือกำำ�เนิิดมาจากสาย

สะดืือในครรภ์์เดีียวกััน พิิธีีกรรมเช่่นนี้้�ได้้ซ่่อนนััยยะของการ

สร้้างความกลมเกลีียวของชุุมชนและเครืือญาติิเอาไว้ไ้ด้อ้ย่า่ง

แยบยล

	 	 	 3.1.2	 โครงเรื่่�อง (Plot)

	 	 	 	 ภาพยนตร์์สั้้�นเรื่่�อง “สายป่่าน-สาย

สััมพัันธ์์” เป็็นภาพยนตร์์ทดลอง (Experimental Film) มีี

รููปแบบการเล่่าเรื่่�องที่่�นำำ�ไปสู่่�รููปแบบวิิถีีชีีวิิตของคนในพื้้�นที่่�

จัังหวััดยะลา ผ่ ่านมิิตรภาพของเด็็ก 3 วั ัฒนธรรม โดยมีี 

พื้้�นฐานของครอบครััวที่่�แตกต่่างกันั ออกแบบเนื้้�อหาเข้า้ใจง่า่ย 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

รวมถึึงการใช้้ภาษาถิ่่�น ผ่่านรููปแบบโครงสร้้างแบบสามองค์์ 

(Three-act structure) คืือ รููปแบบการเล่่าเรื่่�องที่่�แบ่่งพล็็อต 

ออกเป็็นสามส่่วน อารมณ์์ของตััวละครจะจุุดขึ้้�นและขุุดลงที่่�

แตกต่่างกััน แบ่่งเป็็น การปููเรื่่�อง การเผชิิญปััญหา การแก้้ไข

ปัญัหา (จีีรบุณุย์ ์ทัศันบรรจง, 2548) โดยมีีลักัษณะดังัต่อ่ไป

นี้้� องค์์แรกเป็็นการแนะนำำ�ครอบครััวของตััวละครเอก คืื อ 

ฮาซััน เด็็กชายมุุสลิิมที่่�ชอบการเล่่นกัับเพื่่�อนเป็็นชีีวิตจิิตใจ 

โดยที่่�ผู้้�เป็็นพ่่อไม่่ต้้องการให้้ฮาซัันออกไปเล่่นกัับเพ่ื่�อน 

ต้้องการให้้ลููกอยู่่�ในกฎระเบีียบ  เรีียนศาสนามากกว่่าการ

เที่่�ยวเล่่นกัับเพ่ื่�อน ทำำ�ให้้ฮาซัันต้้องแอบหนีีพ่อไปเล่่นอยู่่�บ่อยครั้้�ง 

องก์ท์ี่่�สองของเรื่่�องมีีการแนะนำำ�ตัวัละครใหม่่นั่่�นคืือเพ่ื่�อน ๆ  

ของฮาซัันที่่�ชอบชวนกัันไปเที่่�ยวงานเทศกาลแข่่งขัันว่่าว จึึง

ได้้แอบหนีีพ่อไปจนลืืมเวลากลัับบ้าน ผู้ �เป็็นพ่่อได้้ออกตาม

หาลููกหลาย ๆ ที่่�ก็็ไม่่เจอ จนกลัับมาที่่�บ้้านก็็ได้้พบว่่าฮาซััน

ได้้กลัับมาถึึงบ้้านโดยแม่่ของซีีเปีียพามาส่่ง ทำ ำ�ให้้พ่่อโกรธ

มากและต้อ้งทำำ�โทษฮาซันั ในส่ว่นขององก์ท์ี่่�สาม ตัวละครที่่�

เป็็นพ่่อได้้เปลี่่�ยนทััศนคติิกัับตััวละครฮาซัันไปในทางที่่�ดีีขึ้้�น

และได้้ปรับัความเข้า้ใจกับัตัวัละครฮาซััน จนทำำ�ให้ฮ้าซัันกล้้า

ที่่�จะเปิิดใจกัับพ่่อในที่่�สุุด จากภาพที่่� 1

	 	 	 3.1.3	 แก่่นความคิิดของเรื่่�อง (Theme) 

	 	 	 	 มีีการสอดแทรกมิิตรภาพระหว่่าง

เพื่่�อน และการเลี้้�ยงดููของครอบครััว ที่่�ส่่งผลกระทบต่่อเด็็ก 

แสดงให้้เห็็นถึึงวิิถีีชีีวิตโดยแท้้จริงของคนในพื้้�นที่่�จัังหวััด

ยะลา การอยู่่�ร่่วมกัันของพหุุวััฒนธรรม ไทยเชื้้�อสายมุุสลิิม 

ไทยพุุทธ ไทยเชื้้�อสายจีีน โดยแก่่นความคิิดที่่�พบภายใน

ภาพยนตร์์ได้แ้บ่ง่ออกเป็น็ 5 ประเภทคืือ แก่น่ความคิดิหลักั

ที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับชีีวิต ศีี ลธรรม ธรรมชาติิของมนุุษย์์ การ

วิิพากษ์์สัังคม และคำำ�ถามเชิิงปรััชญา (Boggs, 1978)

	 	 	 	 -	 คุุ ณ ส ม บัั ติิ ข อ ง ตัั ว ล ะ ค ร 

(Character) ตัวัละครเอกจะมีี 2 คนด้ว้ยกันัคืือ ตัวัละครฮาซันั 

ซึ่่�งเป็็นลููกจะเป็็นผู้้�ถููกกระทำำ�จากแรงกดดัน การถููกบัังคัับ  

จึึงเกิดิการต่อ่ต้า้นภายในจิติใจต่อ่ผู้้�เป็น็พ่่อ และตัวัละครพ่อ่ 

ซึ่่�งเป็็นผู้้�กระทำำ� จะมีีลัักษณะของผู้้�มีีอำำ�นาจ มีีลัักษณะเลี้้�ยง

ดููลููกแบบเคร่่งครััดและกดดััน

	 	 	 	 -	 ความขััดแย้้ง (Conflict) เป็็น

เนื้้�อหาของความไม่่เข้้าใจกัันในครอบครััวระหว่่างพ่่อกัับลููก 

เกิิดความขััดแย้้งขึ้้�นภายในจิิตใจ  โดยมีีเหตุุการณ์์ที่่�ทำำ�ให้้ 

ตัวัละครฮาซันัต่อ่ต้า้นตัวัละครพ่อ่ต้อ้งแอบหนีีพ่อ่ไปเล่น่กับั

เพื่่�อนบ่่อยครั้้�ง จนตััวละครพ่่อยิ่่�งโกรธ และใช้อ้ารมณ์์ในการ

อบรมสั่่�งสอนลููก ความขััดแย้้งจำำ�แนกได้้เป็็น 3 แบบ คืื อ

ความขััดแย้้งระหว่่างคนกัับคน ความขััดแย้้งภายในจิิตใจ 

ของตััวละคร ความขััดแย้้งกัับพลังภายนอก (ภููริพัันธ์์  

ภู่่�ไพบููลย์์. 2556)

	 	 	 	 -	 มุมุมองในการเล่่าเรื่่�อง (Point of 

View) มีีรูู ปแบบการมองได้้ทั้้�งสองด้้าน ทั้้ �งในด้้านของ 

ตัวัละครลููกที่่�ต้อ้งการเพื่่�อน อยากเล่น่กับัเพื่่�อน และมุมุมอง

 
ภาพที่่� 1 การวางโครงเรื่่�อง “สายป่่าน-สายสััมพัันธ์์”
ที่่�มา : ผู้้�สร้้างสรรค์์ เมื่่�อวัันที่่� 17 กุุมภาพัันธ์์ 2566
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ของตััวละครพ่่อท่ี่�ต้้องการอบรมสั่่�งสอนลููก เป็็นห่่วงเป็็นใย 

แต่อ่าจจะมีีรููปแบบการสอนลููกที่่�เคร่่งครััดจนเกิินไป ผู้�รับัชม

ได้้รัับรู้้�ถึึงความรู้้�สึึกของตััวละคร

	 	 	 	 -	 ฉาก (Setting) ประกอบไปด้้วย

บรรยากาศเสมืือนจริง ส่ว่นใหญ่จ่ะเป็น็ฉากบ้า้นของตัวัละคร

เอก และทุ่่�งนาในช่่วงเก็็บเก่ี่�ยว ให้้มองเห็็นวิิถีีชีีวิตของเด็็ก

และการละเล่่นว่่าว

	 	 	 	 -	 สััญลัักษณ์์พิิ เศษ (Special 

Symbol) การนำำ�ว่า่วบุุหลัันเป็็นสััญญะสำำ�คัญัของการดำำ�เนิิน

เรื่่�อง ซึ่�งแฝงคติิ ความเชื่่�อ แนวคิิด ภููมิปัญัญา กุศโลบาย รวม

ถึึงความสัมัพันัธ์ข์องครอบครัวั และมิติรภาพของเพื่่�อน และ 

การใช้้ภาษามลายููถิ่่�นเป็็นส่่วนใหญ่่ เพื่่�อให้้ผู้้�ชมได้้เกิิดความ

รู้้�สึึกเสมืือนจริงิ อารมณ์ก์ารถ่า่ยทอดผ่า่นภาษาของตัวัละคร 

ภาพยนตร์์จะปรากฏสััญลัักษณ์์พิิเศษที่่�เป็็นตัวัแทนในการส่ื่�อ

ความหมายในรููปของภาพและเสีียง 2 ชนิิดด้้วยกัันคืือ 1) 

ผ่า่นสัญัลักัษณ์ข์องภาพ ซึ่่�งเป็น็สิ่่�งที่่�ภาพยนตร์ม์ีีการนำำ�เสนอ

ภาพนั้้�นซ้ำำ�� ๆ และ 2) สััญลัักษณ์์ของเสีียง เป็็นเสีียงต่่าง ๆ 

ที่่�เกิิดขึ้้�นภายในภาพยนตร์์ (ภััทริยา วิ ริิยะศิิริิวััฒนะ และ 

อััศวิิน เนตรโพธิ์์�แก้้ว, 2559)

	 	 	 3.1.4	 การคััดเลืือกนัักแสดง

	 	 	 	 ผู้้� ส ร้้ า ง ส ร ร ค์์ ไ ด้้ กำำ� ห น ด

คุุณสมบััติินัักแสดง ดัังนี้้� 1) เป็็นนัักแสดงที่่�อาศััยในจัังหวััด

ยะลา สามารถใช้้ภาษาถิ่่�นได้้ดีี โดยเฉพาะนัักแสดงที่่�รัับบท

เป็็นพ่่อ (อาเยาะ) ซึ่ �งเป็็นตััวเอกของเรื่่�อง จ ะต้้องถ่่ายทอด

อารมณ์ค์วามรู้้�สึึกของผู้้�เป็น็พ่อ่ที่่�มีีต่อ่ลููกในวิถิีีมุสุลิมิและพููด

ภาษามลายููถิ่่�นได้้เป็็นอย่่างดีี 2) นัักแสดงต้้องเข้้าใจวิิถีีชีีวิิต

จริงิของคนในพื้้�นที่่�จังัหวัดัยะลา 3) นักัแสดงเด็็ก จำำ�เป็น็ต้อ้ง

รู้้�จัักกัันเป็็นการส่่วนตััว เพื่่�อง่่ายต่่อการแสดงร่่วมกััน 4) นััก

แสดงเด็ก็ต้อ้งมีีอายุรุะหว่า่ง 6-10 ปี ีอยู่่�ในวัยัที่่�เข้า้ใจบทบาท

การแสดงได้้ดีี จากนั้้�นนำำ�นัักแสดงทดลองเล่่นบทที่่�ตนได้้รัับ 

การถ่่ายทอดอารมณ์์ โกรธ หัวเราะ เสีียใจ รวมถึึงให้้นักัแสดง

ได้ท้ำำ�ความรู้้�จักักันัมากยิ่่�งขึ้้�น ด้ว้ยการซ้้อมต่อ่บทพููดก่อนวันั

ถ่า่ยทำำ�จริงิ และนำำ�เครื่่�องแต่ง่กายมาให้้ลองสวมใส่่ เพื่่�อความ

สมจริิงในแต่่ละฉาก ซึ่่�งมีีนัักแสดงดัังนี้้�

	 	 	 -	 นัักแสดงหลััก

	 	 	 	 พ่่อ (อาเยาะ) : พ่่อของฮาซััน ซึ่่�งเป็็น

คนเข้้มงวดกัับลููกมาก

	 	 	 	 ฮาซััน : เด็็กชายมุุสลิิมมีีอุปนิิสััยเงีียบ

ขรึึม แต่่ชอบเล่่นกัับเพื่่�อน ๆ

	 	 	 -	 ตััวแสดงสมทบ

	 	 	 	 ซีีเปียี : เด็ก็หญิงิไทยพุทุธอุปุนิสิัยัร่า่เริงิ 

	 	 	 	 แม่่ซีีเปีีย : แม่ซ่ีีเปีีย ที่่�เข้า้ใจและรัับฟังลููก

	 	 	 	 แก็็งเพ่ื่�อน : เพ่ื่�อนๆของฮาซัันและซีีเปีีย 

ชอบชวนกัันออกไปเล่่น

	 	 	 	 ชุุ : แม่่ที่่�ชอบตามใจลููกมากจนเกิินไป

		  3.2	ขั้้�นการผลิิต (Production)

	 	 	 3.2.1	 ขั้้�นตอนการถ่่ายทำำ�

	 	 	 	 การถ่่ายทำำ�ใช้้เวลา 2 วัันเต็็ม วัันที่่� 

1 เป็็นฉากในบ้้านของฮาซัันทั้้�งหมด และวัันที่่� 2 เป็็นฉากใน

ทุ่่�งนาและฉากที่่�เหลืือ โดยใช้ส้ถานที่่�ในย่า่นชานเมืืองจังัหวัดั

ยะลา ซึ่่�งฉากที่่�ถ่่ายทำำ�มากที่่�สุุดคืือทุ่่�งนา ในช่่วงเดืือนมีีนาคม

ถืือเป็็นช่่วงฤดููเกี่่�ยวข้้าวในวิิถีีชีีวิิตของคนในพื้้�นที่่� เหมาะสม

กัับการเล่่นว่่าวของเด็็ก เนื่่�องจากการถ่่ายทำำ�มีีขั้้�นตอนที่่� 

ซัับซ้้อน มีีนัักแสดงเด็็กเป็็นส่่วนใหญ่่ จึึงเกิิดปััญหาด้้านการ

ควบคุมสมาธิแิละอารมณ์ข์องเด็ก็เป็น็ไปค่อ่นข้า้งยาก จำำ�เป็น็

ต้อ้งอาศัยัผู้้�ปกครองช่ว่ยให้ก้ำำ�ลังัใจ ทบทวนบทพููด และค่อ่ย

ช่่วยปรัับอารมณ์์ของนัักแสดงเด็็กตลอดการถ่่ายทำำ�  การ

บริหารจััดการเวลาเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญ อีี กทั้้�งการถ่่ายทำำ�ที่่�เป็็น 

กลางวัันเกืือบทั้้�งเรื่่�อง จึึ งต้้องจััดลำำ�ดัับคิวถ่่ายตามแผนที่่� 

วางไว้้เพ่ื่�อให้้ทัันแก่่เวลา รวมถึึงการเลืือกสถานที่่�อยู่่� 

อาศััยของแต่่ละครอบครััวตามวิิถีีชีีวิิตของคนในพื้้�นที่่� มีีการ

เซ็็ตอุุปกรณ์์ของฉากให้้สมจริง เพื่่�อให้้องค์์ประกอบภาพดูู

สมบููรณ์ม์ากยิ่่�งขึ้้�น การซักัซ้อ้มบทให้ก้ับันักัแสดง โดยเฉพาะ

บทของพ่่อที่่�มีีบทพููดค่่อนข้้างเยอะ เมื่่�อเวลาเข้้าฉากจริิงจะ

ได้้ไม่่ติิดขััด ดููเป็็นธรรมชาติิ มีีการตั้้�งกล้้อง 2 มุุม และถ่่าย

ซ้ำำ��เพื่่�อให้ไ้ด้มุ้มุภาพที่่�ดีีท่ี่�สุดุ สอดคล้อ้งกับั ปกรณ์์ พรหมวิทิักัษ์ ์

(2561) กล่่าวว่่า การดำำ�เนิินการถ่่ายทำำ�ตามเส้้นเรื่่�อง 

หรืือบทตามสคริิปต์์ทีีมงานผู้้�ผลิิต ได้้แก่่ ผู้ �กำำ�กัับ ช่ างภาพ 

ช่่างไฟ ช่ ่างเทคนิิคเสีียง ช่ ่างศิิลป์์ และทีีมงานจะทำำ�การ

บัันทึึกเทปโทรทััศน์์ รวมทั้้�งการบัันทึึกเสีียงตามที่่�กำำ�หนดไว้้

ในสคริิปต์์ อาจมีีการเดิินทางไปถ่่ายทำำ�ยัังสถานที่่�ต่่าง ๆ ทั้้�ง

ในร่่มและกลางแจ้้ง มีี การสััมภาษณ์์จััดฉากจััดสถานที่่�

ภายนอกหรืือในสตููดิิโอ 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 	 	 	 จากการลำำ�ดัับฉากภาพยนตร์์สั้้�น

เรื่่�อง สายป่า่น-สายสัมัพันัธ์ ์เป็น็การเรีียบเรีียงเนื้้�อหา ที่่�แสดง

ให้เ้ห็น็ถึึงจุดุเริ่่�มของจนไปถึึงจุดุสิ้้�นสุดุของเรื่่�องตามลำำ�ดับัดังั

ตารางที่่� 1

ภาพที่่� 2 ผู้้�กำำ�กัับตรวจเช็็คมุุมกล้้องขณะถ่่ายทำำ�หนัังสั้้�น
ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�สร้้างสรรค์์ เมื่่�อวัันที่่� 17 กุุมภาพัันธ์์ 2566

ภาพที่่� 3 นัักแสดงเด็็กเช็็คเสีียงสนทนาของตนเอง 
ระหว่่างการถ่่ายทำำ�ภาพยนตร์์สั้้�น

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�สร้้างสรรค์์ เมื่่�อวัันที่่� 17 กุุมภาพัันธ์์ 2566

ตารางที่่� 1 ลำำ�ดัับฉากภาพยนตร์์สั้้�นเรื่่�อง “สายป่่าน-สายสััมพัันธ์์”

 ฉาก เหตุุการณ์์ ตััวแสดง การสื่่�อสาร การรัับรู้้�

A. ฉากในบ้้านฮาซััน 

 เวลา 05.00 น.

ครอบครััวฮาซัันกำำ�ลััง

ซุุบฮิิ (ละหมาดช่่วงเช้้า

ตรู่่�)

1.	ฮาซััน

2.	พ่่อ 

3.	แม่่

4.	พี่่�สาว

สื่่�อให้้เห็็นว่่า

ศาสนาอิิสลามให้้

ความสำำ�คััญใน

การละหมาด และ

ทำำ�กิิจวััตรทาง

ศาสนาในชีีวิิต

ประจำำ�วััน

ฉากที่่�พ่่อกำำ�ลัังนั่่�งละหมาด 

โดยถ่่ายออกมาจากกรอบ

หน้้าต่่าง สััญญะนี้้�คืือสิ่่�งที่่�

แสดงให้้เห็็นถึึงความ

เคร่่งครััดในตััวของพ่่อในเรื่่�อง

ศาสนา

B. พ่่อกำำ�ลัังขุุดดิินเจอเพื่่�อน 

ฮาซััน เวลา 07.00 น.

พ่่อกำำ�ลัังขุุดดิินปลููก

ต้้นไม้้ มีีเพื่่�อนแอบมา

เรีียกฮาซัันบริิเวณรั้้�ว

ข้้างบ้้าน พ่่อต่่อว่่าเพื่่�อน

ฮาซััน และไล่่ให้้กลัับไป 

เพราะต้้องการให้้ฮาซััน

ไปเรีียนตาดีีกา

1.	เพื่่�อน

ฮาซััน 

2 คน

สื่่�อให้้เห็็นว่่าพ่่อ

ของฮาซัันเป็็นคน

เข้้มงวดกัับลููก 

และการเรีียนตาดีี

กาเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็น

และสำำ�คััญสำำ�หรัับ

ศาสนาอิิสลาม

เพื่่�อนฮาซัันได้้ถืือว่่าวมา 

แสดงให้้เห็็นว่่าช่่วงเวลานี้้�

เป็็นฤดููเก็็บเกี่่�ยว และเปิิดตััว

แก่่นสำำ�คััญของเรื่่�อง คืือ ว่่าว

บุุหลััน

C. เพื่่�อนกำำ�ลัังรอฮาซัันมาเล่่น

ว่่าว เวลา 08.00 น.

เพื่่�อนในกลุ่่�มกำำ�ลัังรอฮา

ซัันมาเล่่นว่่าว และฮา

ซัันได้้แอบหนีีพ่่อมาเล่่น

ว่่าวกัับเพื่่�อน เด็็ก ๆ 

กำำ�ลัังเล่่นว่่าวกัันอย่่าง

สนุุกสนาน 

1.	ฮาซััน

2.	กลุ่่�ม

เพื่่�อน 

3-4 

คน

สื่่�อให้้เห็็น

มิิตรภาพของ

เพื่่�อน และ

วััฒนธรรมร่่วม

ของการละเล่่น

ว่่าวบุุหลััน

ฮาซัันจะมีีเพื่่�อนเป็็นฝาแฝดที่่�

กำำ�ลัังยืืนคุุยกััน ซึ่่�งแฝดนั้้�นมีี

ความหมายถึึงความคิิดสอง

ขั้้�วในตััวของฮาซััน ที่่�มีีความ

คิิดสัับสนภายในจิิตใจ
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 ฉาก เหตุุการณ์์ ตััวแสดง การสื่่�อสาร การรัับรู้้�

D. พ่่อนำำ�กล้้วยมาฝาก เพื่่�อน

บ้้าน เวลา 10.00น.

พ่่อได้้พููดคุุยกัับเพื่่�อน (ชุุ 

คนไทยเชื้้�อสายจีีน) 

เกี่่�ยวกัับการเลี้้�ยงลููก 

และมีีการแลกเปลี่่�ยน

ฝากซึ่่�งกัันและกััน

1.	พ่่อ

2.	ชุุ

3.	ลููกสาว

ของชุุ

มิิตรภาพระหว่่าง

คนไทยมุุสลิิมและ

คนไทยเชื้้�อสายจีีน 

รวมถึึงเปรีียบ

เทีียบการเลี้้�ยงลููก

ในรููปแบบที่่�ต่่าง

กััน

สััญลัักษณ์์สิ่่�งของที่่�แลกกััน

เป็็นของมงคล และมีีความ

สำำ�คััญของแต่่ละวััฒนธรรม 

ซึ่่�งกล้้วยหอมมีีความหมาย

ครอบครััวเจริิญงอกงามมีีลููก

หลานมากมาย และอิินทผาลััม 

ชาวมุุสลิิมถืือว่่าเป็็นผลไม้้ 

ที่่�พระผู้้�เป็็นเจ้้าประทานให้้

E. ฮาซัันนััดกัับเพื่่�อนไปเล่่น

ว่่าว เวลา 12.00 น.

ฮาซัันได้้นััดกัับเพื่่�อน

เพื่่�อไปเล่่นว่่าวในวัันต่่อ

มา

1.	ฮาซััน

2.	กลุ่่�ม

เพื่่�อน 

3-4 

คน

สื่่�อให้้เห็็นความ

ผููกพัันของเพื่่�อน

สััญลัักษณ์์ของว่่าวบุุหลัันที่่�

เด็็ก ๆ ถืือก่่อนกลัับบ้้าน

หมายถึึงเด็็ก ๆ อยากมีีอิิสระ 

แต่่ก็็มีีสายป่่านที่่�เปรีียบ

เสมืือนพ่่อแม่่ คอยควบคุุม

อยู่่�

F. ฮาซัันกลัับมาบ้้าน เวลา 

13.30 น.

ฮาซัันรีีบวิ่่�งขึ้้�นบ้้านที่่�มีี

แม่่กัับพี่่�สาวกำำ�ลัังนั่่�ง

พัับผ้้า พ่่อดุุฮาซัันที่่�ไป

เล่่นไม่่ยอมไปเรีียนตา

ดีีกา 

1.	ฮาซััน

2.	พ่่อ

3.	แม่่

4.	พี่่�สาว

สื่่�อให้้เห็็นการ

เลี้้�ยงดููลููกในรููป

แบบที่่�เข้้มงวดจน

เกิินไป ทำำ�ให้้ฮา

ซัันเกิิดความรู้้�สึึก

ขััดแย้้งต่่อผู้้�เป็็น

พ่่อ

ฉากที่่�กล้้องถ่่ายให้้เห็็นแม่่กัับ

พี่่�สาวกำำ�ลัังนั่่�งพัับผ้้า โดยมีี

ขอบประตูู และเสาไม้้นั้้�นแสดง

สััญญะเห็็นถึึงการต้้องอยู่่� 

ในกรอบ ความเคร่่งครััดจาก

พ่่อ

G. เพื่่�อนมารอฮาซััน เวลา 

09.00 น.

เพื่่�อนคุุยกัันว่่าฮาซัันจะ

ได้้มาดููการแข่่งขัันว่่าว

ไหม และในที่่�สุุดฮาซัันก็็

แอบหนีีพ่่อมาเจอเพื่่�อน

1.	ฮาซััน

2.	เพื่่�อน 

2 คน

สื่่�อให้้เห็็นว่่าฮาซััน

ยัังคงดื้้�อรั้้�นถึึง

แม้้ว่่าพ่่อจะดุุด่่า

อย่่างไร ก็็ยัังจะ

แอบนััดมาเจอ

เพื่่�อน การดุุด่่าลููก

ทำำ�ให้้ลููกต่่อต้้าน

มากยิ่่�งขึ้้�น

ในฉากจะเห็็นได้้ว่่าเด็็กแฝดมีี

ท่่าทีีกระวนกระวายใจ และ

เมื่่�อฮาซัันมา ก็็พากัันรีีบออก

ไป แสดงให้้เห็็นว่่าเด็็กรู้้�ว่่าสิ่่�ง

ที่่�ทำำ�นั้้�นผิิด ที่่�ชวนกัันมาเล่่น

ว่่าวต่่างจากที่่�เดิิม

H. พ่่อออกตามหาฮาซััน เวลา 

14.00 น.

พ่่อตามหาฮาซัันที่่�กลัับ

บ้้านไม่่ตรงเวลา หาเท่่า

ไหร่่ก็็ไม่่เจอทำำ�ให้้เกิิด

ความกัังวลใจ และโมโห

เป็็นอย่่างมาก

1.	พ่่อ สื่่�อให้้เห็็นถึึงความ

เป็็นห่่วงของผู้้�เป็็น

พ่่อที่่�มีีต่่อลููก

บรรยากาศที่่�พ่่อของฮาซัันขัับ

รถด้้วยสีีหน้้าเคร่่งเครีียด 

และทำำ�ท่่าทางเหมืือนมองหา

ใคร แสดงให้้รู้้�ว่่าพ่่อกำำ�ลััง

ตามหาฮาซััน อีีกทั้้�งยัังเพิ่่�ม

เสีียงซาวด์์สร้้างบรรยากาศดูู

สัับสนกัังวลมากขึ้้�น
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I. ฮาซัันกลัับมาถึึงบ้้าน เวลา 

15.00 น.

แม่่ซีีเปีียนั่่�งคุุยกัับแม่่

ของฮาซััน ประจวบกัับ

การที่่�พ่่อกลัับมาที่่�บ้้าน

ด้้วยอารมณ์์โมโห ต่่อว่่า

ฮาซัันจะลงโทษ แม่่ซีี

เปีียได้้ห้้ามพ่่อเอาไว้้ 

และพููดเตืือนสติิ ถึึงอดีีต

ในวััยเด็็กของพ่่อฮาซััน

1.	พ่่อ

2.	ฮาซััน

3.	แม่่

4.	พี่่�สาว

5.	แม่่ซีี

เปีีย

6.	ซีีเปีีย

7.	เพื่่�อน 

2 คน

สื่่�อให้้เห็็นถึึงการ

เตืือนสติิของแม่่ซีี

เปีียที่่�มีีต่่อพ่่อฮา

ซััน ในการเลี้้�ยงดูู

ลููก เด็็กต้้องการ

เพื่่�อน และการใช้้

อารมณ์์อบรมสั่่�ง

สอนลููกไม่่ได้้เกิิด

ผลดีีต่่อตััวลููก

ฉากที่่�แสดงถึึงการสนทนา

ระหว่่างแม่่ซีีเปีียและพ่่อฮา

ซััน ที่่�พููดว่่า “เมื่่�อก่่อนนะฉััน

เคยเห็็นแบเล่่นว่่าวนะ......” 

ทำำ�ให้้รู้้�ว่่าทั้้�งสองเคยเป็็น

เพื่่�อนเล่่นสมััยยัังเด็็ก เป็็นคำำ�

พููดที่่�ต้้องการเตืือนสติิให้้พ่่อ

ฮาซัันหวนคิิดถึึงเมื่่�อตนเอง

เป็็นเด็็ก 

J. พ่่อปรัับความเข้้าใจกัับ ฮา

ซััน เวลา 10.30 น.

พ่่อได้้ปรัับความเข้้าใจ

กัับฮาซััน ทำำ�ให้้พ่่อและ

ลููกกลัับมาดีีกัันอีีกครั้้�ง

1.	พ่่อ

2.	ฮาซััน

สื่่�อให้้เห็็นว่่า

สุุดท้้ายแล้้วการ

เลี้้�ยงลููกที่่�ดีีนั้้�น

ควรให้้ความรััก

และความเข้้าใจ 

รัับฟััง เป็็นการ

สร้้างสััมพัันธ์์ใน

ครอบครััวที่่�ดีีที่่�สุุด

พ่่อถืือว่่าวแล้้วมาพููดคุุยกัับ

ลููก แสดงสััญญะให้้เห็็นว่่า 

ว่่าวนั้้�นเป็็นสื่่�อเชื่่�อมความ

สััมพัันธ์์ของครอบครััว

ที่่�มา : ผู้้�สร้้างสรรค์์ เมื่่�อวัันที่่� 17 กุุมภาพัันธ์์ 2566

		  3.3	ขั้้ �นหลังัการผลิติ (Post - Production)

	 	 	 ปิิยะดนัย วิ ิเคีียน (2561) กล่่าวว่่า การ 

ตัดัต่อ่ลำำ�ดับภาพ หรืือเป็น็ขั้้�นตอนการตัดัต่อ เรีียบเรีียงภาพ

และเสีียงเข้า้ไว้ด้้ว้ยกันัตามสคริปิต์ห์รืือเนื้้�อหาของเรื่่�อง การ

ตัดัต่อลำำ�ดับัภาพ หรืือเป็็นขั้้�นตอนการตััดต่อเรีียบเรีียงภาพและ

เสีียงเข้า้ไว้ด้้ว้ยกัันตามสคริิปต์์หรืือเนื้้�อหาของเรื่่�อง ขั้้�นตอนนี้้�

จะมีีการใส่่กราฟิิกทำำ�เทคนิิคพิิเศษภาพ  การแต่่งภาพ 

การย้อ้มสีี การเชื่่�อมต่อ่ภาพ/ฉาก อาจมีีการบันัทึึกเสีียงในห้อ้ง 

บัันทึึกเสีียงใส่่เสีียงพููดซาวน์์บรรยากาศต่่าง ๆ เพิ่่�มเติิม อื่่�น ๆ 

อาจมีีการนำำ�ดนตรีีมาประกอบเรื่่�องราวเพ่ื่�อเพิ่่�มอรรถรส 

ในการรับัชมยิ่่�งขึ้้�น การตัดัต่อ่ภาพยนตร์ส์ั้้�นเรื่่�องมีีความยาว 

8.00 นาทีี  ใช้้โปรแกรมตััดต่่อในการลำำ�ดัับภาพและตััดต่่อ

เป็็นเวลา 1 สั ัปดาห์์ มีี เนื้้�อหาการเล่่าเรื่่�องตรงไปตรงมา  

ไม่่ซัับซ้้อน เกี่่�ยวกัับครอบครััวของฮาซัันที่่�มีีความขััดแย้้ง

ระหว่่างพ่่อกัับลููก โดยมีีว่่าวบุุหลัันเป็็นสััญลัักษณ์์สำำ�คััญ 

เล่า่เรื่่�อง ผ่า่นวิถิีีชีีวิต ความสัมัพันัธ์ข์องครอบครัวั และมิติรภาพ 

ระหว่่างเพ่ื่�อน การแต่่งกายของตััวละครสะท้้อนถึึงวััฒนธรรม

ที่่�หลากหลาย เลืือกใช้้สีีของภาพดููนุ่่�มนวล สบายตาเป็็น

ธรรมชาติิ การใช้้ภาษามลายููถิ่่�นในบางช่่วงบางตอนเพื่่�อให้้ 

ผู้้�ชมได้้อรรถรสในการรัับชมเสมืือนจริง และบรรยายเป็็น

ภาษาไทย สอดแทรกทำำ�นองเพลงในเรื่่�องตั้้�งแต่่ฉากต้้นเรื่่�อง 

ฉากที่่�เด็็กกำำ�ลัังเล่่นว่่าวบุุหลััน และฉากที่่�พ่่อออกตามหาลููก 

การใช้้เสีียงเอฟเฟคธรรมชาติิ เช่่น เสีียงไก่่ขััน เสีียงนก หรืือ

เสีียงรถ เพื่่�อให้้การเล่่าเรื่่�องสมจริิงและน่่าติิดตามตลอด 

ทั้้�งเรื่่�อง 

	 4. ขั้้�นการประเมิิน 

	 	 ผู้้�สร้้างสรรค์์นำำ�สื่่�อภาพยนตร์์สั้้�นไปทดลองกัับ

กลุ่่�มตัวัอย่่างผ่่านส่ื่�อออนไลน์์ คืือครอบครััวที่่�อาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�

สามจัังหวััดชายแดนใต้้ ได้้แก่่ ยะลา ปั ตตานีี  นราธิิวาส 

จำำ�นวน 100 คน จากนั้้�นให้้กลุ่่�มตััวอย่่างประเมิินส่ื่�อโดยการ

ทำำ�แบบสอบถามการรัับรู้้�และแบบสอบถามความพึึงพอใจ 

โดยผลลััพธ์์สามารถสรุุปได้้ดัังนี้้�
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ตารางที่่� 2 หััวข้้อการประเมิินจากผู้้�ชม

หััวข้้อการประเมิิน
ผลการประเมิิน

χ
_

S.D. ระดัับความคิิดเห็็น

เนื้้�อหามีีความสนุุก เข้้าใจง่่าย 4.20 0.71 มาก

การดำำ�เนิินเรื่่�องมีีความน่่าสนใจ น่่าติิดตาม 4.45 0.63 มาก

ภาษาที่่�ใช้้ในสื่่�อภาพยนตร์์ มีีความเหมาะสม 3.98 1.20 มาก

เนื้้�อเรื่่�องมีีความต่่อเนื่่�องดููแล้้วเข้้าใจ 4.50 0.60 มาก

การลำำ�ดัับภาพมีีความน่่าสนใจ 4.58 0.80 มากที่่�สุุด

ตััวละครมีีความเหมาะสม 4.20 0.50 มาก

สถานที่่�เหมาะสมกัับ สมจริิงกัับเนื้้�อหาภาพยนตร์์ 4.32 0.53 มาก

เสีียงสนทนามีีความชััดเจน เหมาะสม 4.58 0.50 มากที่่�สุุด

ดนตรีีประกอบมีีความชััดเจน เหมาะสม 4.55 0.55 มากที่่�สุุด

ได้้แง่่คิิดหลัังจากชมภาพยนตร์์ 4.70 1.32 มากที่่�สุุด

เฉลี่่�ยรวม 4.41 0.73 มาก

ที่่�มา : ผู้้�สร้้างสรรค์์ เมื่่�อวัันที่่� 17 กุุมภาพัันธ์์ 2566

	 จากตารางที่่� 3 พบว่ ่าผลการสอบถามความ 

พึึงพอใจของผู้้�ชมภาพยนตร์ส์ั้้�นเรื่่�อง “สายป่า่น - สายสัมัพันัธ์”์ 

โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก (χ
_
     = 4.41, S.D.=0.73) เมื่่�อ

พิิจารณารายข้้อพบว่่า ได้้แง่่คิิดหลัังจากชมภาพยนตร์์สั้้�น มีี

ค่่าเฉลี่่�ยมากที่่�สุุดคืือ (χ
_
   = 4.70, S.D.=1.32) และภาษาที่่�

ใช้ใ้นสื่่�อภาพยนตร์ ์มีีความเหมาะสม มีีค่า่เฉลี่่�ยน้อ้ยที่่�สุดุคืือ  

(χ
_
   = 3.98, S.D.=1.20) 

สรุุปและอภิิปรายผล
	 จากกระบวนการผลิิตภาพยนตร์์สั้้�นเรื่่�อง “สาย

ป่่าน-สายสััมพัันธ์์” ผู้ �สร้้างสรรค์์นำำ�ผลจากการศึึกษาตาม

วััตถุุประสงค์์ มีีข้ ้อค้้นพบที่่�สามารถนำำ�มาสรุุปและอภิิปราย

ผลได้้ ดัังนี้้�

	 1.	ภาพยนตร์์สั้้�นเรื่่�อง “สายป่่าน - สายสััมพัันธ์์” 

ความยาว 8 นาทีี ผู้�สร้า้งสรรค์์มุ่่�งเน้้นให้ผู้้้�ชมเกิิดการรัับรู้� ใน

เรื่่�องวิิถีีชีีวิิตของคนในพื้้�นที่่�จัังหวััดยะลา ผ่ านมิิตรภาพของ

เด็็ก 3 วั ัฒนธรรม สื่ ่�อสารเนื้้�อหาในเรื่่�องของการปลููกฝััง

มิิตรภาพสำำ�หรัับเด็็กที่่�ในพื้้�นที่่� โดยสิ่่�งสำำ�คััญที่่�สุุดนั่่�นคืือการ

ปลููกฝัังความรู้้�ความเข้้าใจของคนในครอบครััวสุุรชััย ไวย

วรรณจิิตร และคณะ (2564) กล่่าวว่่า ผู้ ้�ปกครองเป็็นช่่อง

ทางของสื่่�อที่่�สามารถส่ง่สารให้เ้ด็ก็เกิดิความรู้้�ความเข้า้ใจถึึง

สถานการณ์์ หรืือปรากฏการณ์์ความรุุนแรงที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคม

ที่่�ตนเองอาศััยอยู่่� สอดคล้้องกัับ สะอาด ศรีีวรรณ และคณะ 

(2560) กล่่าวว่่า ครอบครััวเป็็นการรวมตััวของบุุคคลที่่�มีี

ความรััก ความผููกพัันกััน มีี ปฏิิสััมพัันธ์์กัันช่่วยเหลืือเกื้้�อกููล

กััน เป็็นสถาบัันสัังคมที่่�เล็็กที่่�สุุดแต่่เป็็นสถาบัันที่่�มีีความ

สำำ�คัญัที่่�สุดุ เพราะเป็น็หน่ว่ยสังัคมแรกที่่�หล่อ่หลอมชีีวิติของ

คนในครอบครััวให้้การเลี้้�ยงดููอบรมสั่่�งสอน ครอบครััวเป็็น

แหล่่งผลิิตคนเข้้าสู่่�สัังคม โดยนำำ�สััญญะ (Semiology) ด้้าน

ปรััชญาว่่าวบุุหลัันมาเป็็นแก่่นในการเล่่าเรื่่�อง ที่่�เปรีียบ

เสมืือนสายป่่านที่่�คอยเชื่่�อมสายสััมพัันธ์์ให้้กัับลููกที่่�เป็็นดั่่�ง

ว่า่วตัวัน้อ้ย ๆ  ให้ล้อยขึ้้�นสู่่�ท้องฟ้า้ในรููปแบบที่่�พ่อ่แม่ต่้อ้งการ 

โดยคััดเลืือกนัักแสดงที่่�อาศััยในจัังหวััดยะลา ซึ่ ่�งเข้้าใจ

วััฒนธรรมในพื้้�นที่่�เป็็นอย่่างดีี ทำำ�ให้้เนื้้�อหาของภาพยนตร์์มีี

ความสมจริง สื่ ่�อสารถึึงการรัับรู้้�ของผู้้�รัับชมเกิิดความ

เพลิิดเพลิิน น่่าสนใจ น่่าติิดตาม สอดคล้้องกัับ ภููริิพัันธ์์ ภู่่� 

ไพบููลย์์ (2556) กล่่าวว่่า ตั ัวละคร คืื อบุุคคลที่่�มีีความ

เกี่่�ยวข้อ้งสััมพัันธ์์กัับเรื่่�องราวในเรื่่�องเล่่า นอกจากนี้้�ยังัหมาย

ถึึงบุุคลิิกลัักษณะของตััวละคร ไม่่ว่่าจะเป็็นรููปร่่างหน้้าตา 

นิิสััยใจคอ ขั้้ �นตอนการถ่่ายทำำ�ใช้้เวลา 2 วั น แม้้ว่่าจะมีี
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

อุปุสรรคสภาพอากาศไม่เ่ป็น็ใจ ฝนตกเกิดิขึ้้�น อีีกทั้้�งนักัแสดง

เด็ก็ที่่�งอแงในบางช่่วงของวััน แต่ส่ามารถผ่่านอุุปสรรคเหล่่า

นั้้�นไปได้้ด้้วยการร่่วมแรงร่่วมใจจากพ่่อแม่่ของนัักแสดงเด็็ก 

ที่่�ให้้กำำ�ลัังใจตลอดการถ่่ายทำำ�จนสำำ�เร็็จลุุล่่วงด้้วยดีี รููปแบบ

การนำำ�เสนอเลืือกใช้้โทนสีีของภาพให้้ดููนุ่่�มนวล สบายตา  

เนื้้�อเรื่่�องมีีการใช้ภ้าษามลายููถิ่่�นเป็น็หลักั จึึงได้ใ้ส่บ่รรยายภาษาไทย

ใต้้ภาพ  เพื่่�อสื่่�อสารให้้ผู้้�รัับชมได้้เข้้าใจบทสนทนามากขึ้้�น 

สอดคล้้องกัับ ปิิยะดนััย วิิเคีียน (2561) กล่่าวว่่า การตััดต่่อ

ลำำ�ดัับภาพ  หรืือเป็็นขั้้�นตอนการตััดต่่อเรีียบเรีียงภาพและ

เสีียงเข้า้ไว้ด้้ว้ยกันัตามสคริปิต์ห์รืือเนื้้�อหาของเรื่่�อง การตัดัต่อ่

ลำำ�ดัับภาพ  หรืือเป็็นขั้้�นตอนการตััดต่่อเรีียบเรีียงภาพและ

เสีียงเข้้าไว้้ด้้วยกัันตามสคริิปต์์หรืือเนื้้�อหาของเรื่่�อง ขั้้�นตอน

นี้้�จะมีีการใส่่กราฟิิกทำำ�เทคนิิคพิิเศษภาพ  การแต่่งภาพการ

ย้้อมสีี การเชื่่�อมต่่อภาพและฉาก

	 2.	การประเมิินความพึึงพอใจและการรัับรู้้�ของ

กลุ่่�มเป้้าหมายที่่�รัับชมสื่่�อภาพยนตร์์เรื่่�อง “สายป่่าน - สาย

สััมพัันธ์์” กลุ่่�มเป้้าหมายมีีความพอใจภาพรวม อยู่่�ในระดัับ

มาก ( χ
_
   == 4.41, S.D.=0.73) แสดงให้้เห็็นว่่ากลุ่่�มตััวอย่่าง

มีีการรัับรู้้�ต่่อสื่่�อที่่�ผู้้�สร้้างสรรค์์ได้้พััฒนาขึ้้�น ทั้้ �งนี้้�เพราะ

ภาพยนตร์์สั้้�นเป็็นส่ื่�อที่่�มีีความน่่าสนใจประกอบกัับเนื้้�อหา

ง่่ายต่่อการรัับรู้้� ทำ ำ�ให้้ผู้้�รัับชมมีีความสนใจ  สามารถเข้้าใจ

และจดจำำ�เนื้้�อหา และตััวละครได้้ง่า่ยขึ้้�น สามารถนำำ�ไปปรัับ

ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัันได้้ นอกจากนี้้�การนำำ�สื่่�อสััญญะทาง

วัฒันธรรมของพื้้�นที่่�มาออกแบบการเล่่าเรื่่�องจะทำำ�ให้้ผู้้�รับัชม

ซึ่่�งเป็็นคนในพื้้�นที่่�รัับรู้�  และเข้้าใจได้้ง่่ายยิ่่�งขึ้้�นเน่ื่�องจากมีี

โครงสร้้างความรู้้�เดิิม สะท้้อนความทรงจำำ�และความผููกพััน

ของบริิบทพื้้�นที่่� สอดคล้้องกัับ พชญ อััคพราหมณ์์ (2565) 

กล่่าวว่่า ผลงานภาพยนตร์์สั้้�นสามารถสื่่�อสารความคิิดของ

เรื่่�องไปยัังผู้้�รัับชมในระดัับ “สร้้างการรัับรู้้�” แก่่ผู้้�ชมได้้ แต่่

หากต้อ้งการผลลััพธ์ท์ี่่�มุ่่�งไปสู่่� “การตระหนัักรู้้�และสร้้างความ

เปล่ี่�ยนแปลง” จ ะต้้องพััฒนากลวิิธีีการเล่่าเรื่่�องให้้มีีความ

ชััดเจนและมีีความเข้้มข้้นมากขึ้้�น รวมถึึงเปล่ี่�ยนแนวทาง

การนำำ�เสนอให้ม้ีีความสมจริงิ เพื่่�อขับัเคลื่่�อนความคิดิมากกว่า่

มุ่่�งเน้้นอารมณ์์ความรู้้�สึึก

ข้้อเสนอแนะ
	 จากผลการศึึกษา สามารถสรุุปเป็็นประเด็็นข้้อ

เสนอแนะหรืือเป็็นแนวทางในการพััฒนาสื่่�อภาพยนตร์์สั้้�น

เรื่่�อง “สายป่่าน – สายสััมพัันธ์์” ดัังนี้้�

	 1.	ผลงานส่ื่�อสารการรัับรู้้�จากกระบวนการ

สร้้างสรรค์์ภาพยนตร์์สั้้�นเรื่่�อง “สายป่่าน - สายสััมพัันธ์์” 

สามารถนำำ�ไปถ่่ายทอดให้้กัับกลุ่่�มผู้้�ที่่�สนใจทำำ�งานด้้านส่ื่�อ

ภาพยนตร์์ นำ ำ�องค์์ความรู้้� วิ  ิธีีการสร้้างสรรค์์ผลงาน

ภาพยนตร์์สั้้�นเก่ี่�ยวกัับชุมชน นำ ำ�ไปพััฒนาให้้เกิิดประโยชน์์

ต่่อไป

	 2.	ภาพยนตร์์สั้้�นเรื่่�อง “สายป่่าน - สายสััมพัันธ์์” 

ไม่่เพีียงสร้้างการรัับรู้้�ให้้แก่่ผู้้�รัับชมเพีียงเท่่านั้้�น ยั งส่่งผลให้้

กัับนัักแสดงที่่�ทำำ�กิิจกรรมร่่วมกััน สามารถสร้้างการรัับรู้้� 

เข้้าใจบทบาทตััวละคร และการยอมรัับวััฒนธรรมที่่�ต่่างกััน

มากขึ้้�น

เอกสารอ้้างอิิง 
จีีรบุุณย์์ ทั ศนบรรจง. (2548). เอกสารประกอบการสอนวิิชาภาพยนตร์์เปรีียบเทีียบเรื่่�อง “บทภาพยนตร์์”. กรุุงเทพฯ: 

คณะนิิเทศศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย.

จอห์์นนพดล วศิินสุุนทร. (2558). แนวคิิดสััญวิิทยาและการสร้้างความหมาย (Semiology and Signification). สืืบค้้น

เมื่่�อวัันที่่� 18 ตุ ุลาคม 2558, จ าก http://johnnopadon.blogspot.com/2015/10/semiology-

andsignification.html 

ณััฐพงษ์์ พระลัับรัักษา และวััชรพงษ์์ พิิมขาลีี. (2565). การพััฒนาสื่่�อมััลติิมีีเดีียรููปแบบภาพยนตร์์สั้้�น เรื่่�อง ความรัักเรื่่�องนี้้�. 

วารสารวิิจัยัวิทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีี มหาวิิทยาลััยราชภัฏนครราชสีมา, 6(2), (กรกฎาคม - ธันวาคม 2564).

บุุญชม ศรีีสะอาด. (2545). การวิิจััยเบื้้�องต้้น. พิิมพ์์ครั้้�งที่่� 7. กรุุงเทพฯ : สุุวีีริิยาสาส์์น

ปกรณ์์ พรหมวิิทัักษ์์. (2555). การกำำ�กัับภาพยนตร์์. ปทุุมธานีี: มหาวิิทยาลััยรัังสิิต.

______________. (2561). การผลิิตภาพยนตร์์สั้้�น. สืืบค้้นเมื่่�อวัันที่่� 20 มกราคม 2561, จาก http://samforkner.org/

source/ dirshortfilm.html 



22

ปิิยะดนัย วิ เคีียน. (2561). กระบวนการผลิิตวิิดิิทััศน์์และภาพยนตร์์. สืืบค้ นเมื่่�อวัันที่่� 23 มกราคม 2561, จ ากhttps:// 

krupiyadanai.wordpress.com/computer4/ 

พระมหามงคลกานต์์ ฐิ ิตธมฺฺโม และคณะ. (2563). การอยู่่�ร่่วมกัันของคนในสัังคมพหุุวััฒนธรรมในประเทศไทยกรณีีศึึกษา

สัังคมพหุุวััฒนธรรมในอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่. วารสาร มจร อุุบลปริิทรรศน์์, 5(3), 46-59.

พชญ อั คพราหมณ์์. (2565). การกำำ�กับและสร้้างละครออนไลน์์ด้้วยแนวคิิดละครชุุมชน เพื่่�อสื่่�อสารและสร้้างการรัับรู้�ใหม่่

เกี่่�ยวกัับอััตลัักษณ์์ชุุมชน กรณีีศึึกษา มิินิิซีีรีีส์์ชุุด Spirit of Smart KKU. วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ 

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ, 24(1), 104-121.

ภููริิพัันธ์์ ภู่่� ไพบููลย์์. (2556). ความรู้้�เบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกัับการเขีียนบทภาพยนตร์์. เอกสารประกอบการสอนวิิชาหลัักการเขีียน

สำำ�หรัับวิิทยุุโทรทััศน์์และภาพยนตร์์. (คณะสารสนเทศและการส่ื่�อสารสาขาวิิชาการส่ื่�อสารดิิจิิทััล). เชีียงใหม่่: 

มหาวิิทยาลััยแม่่โจ้้.

ภััทริิยา วิ ิริิยะศิิริิวััฒนะ และอััศวิิน เนตรโพธิ์์�แก้้ว. (2559). การวิิเคราะห์์การเล่่าเรื่่�องในภาพยนตร์์เรื่่�อง Les Misérables 

Analysis of narrative in the film Les Misérables. ในการประชุุมสัมัมนาวิชิาการระดัับชาติ ิประจำำ�ปี ี2559 

คณะนิิเทศศาสตร์์และนวััตกรรมการจััดการ สถาบัันบััณฑิิตพััฒนบริิหารศาสตร์์ (1 ก.ค. 2559)

ศููนย์์ศึึกษาและพััฒนาชุุมชนยะลา. (2564). กลไกการพััฒนาการปฏิิบััติิงานของพััฒนากรในสัังคมพหุุวััฒนธรรมโดยใช้้

ศาสนาเป็็นฐาน จัังหวััดยะลา. ยะลา: ศููนย์์ศึึกษาและพััฒนาชุุมชนยะลา.

สมััชชา นิิลปััทม์์. (2551). ว่่าวบุุหลััน...สุุนทรีียะของผู้้�รู้้�ลม. deepsouth bookazine. สืืบค้้นเมื่่�อวัันที่่� 23 มกราคม 2561, 

จาก https://deepsouthwatch.org/th/node/5470

สะอาด ศรีี วรรณ และคณะ. (2560). ความเข้้มแข็็งทางสัังคมบนฐานสถาบัันครอบครััว. วารสารสถาบัันวิิจััยและพััฒนา 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏมหาสารคาม. 4(2), 93-111.

สุุรชััย ไวยวรรณจิิตร และคณะ. (2564). รููปแบบและสื่่�อนิิเวศสื่่�อปลอดภััยและสร้้างสรรค์์ช่่วยเยีียวยา ส่่งเสริิมสุุขภาพจิิตที่่�ดีี

ต่่อเด็็กและเยาวชนในสถานศึึกษาเพื่่�อลดผลกระทบจากสถานการณ์์ความรุุนแรงในพื้้�นที่่�จัังหวััดชายแดนภาคใต้้. 

วารสารนิิเทศศาสตร์์ธุุรกิิจบััณฑิิตย์์. 15(2), 168-205.

โอบเอื้้�อ ต่่อสกุุล. (2561). หน่่วยที่่� 1 ความหมาย วััตถุุประสงค์์ และประเภทของการสื่่�อสาร. สืืบค้้นเมื่่�อวัันที่่� 4 เมษายน 

2561, จาก https://principlesandtheoriesofcommunication.wikispaces. com/

Boggs, J. M. (1978). The Art of Watching Film. California: The Benjamin/Cumming.

Blum, Lawrence A. (1998). Antiracism Multiculturalism, and Interracial Community: Three Educational 

Values for a Multicultural Society. In Applied Ethnics: A Multicultural Approach. USA. : Prentice 

Hall, Second edition. 1998. 14 – 30.

Irving, D. K. and Rea, P. W. (2006). Producing and Directing the Short Film and Video. 3rd ed. Amsterdam, 

Netherlands: Elsevier Inc.



สััญลัักษณ์์ในพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีที่่�บ้้านสิิงห์์ ตำำ�บลสิิงห์์ อำำ�เภอเมืืองยโสธร 
จัังหวััดยโสธร
THE SYMBOLS IN ANCESTRAL SPIRIT WORSHIP AT BAN SING IN 
YASOTHON PROVINCE 

อาธิิป เมืืองนาม / ARTHIP MUENGNAM
สาขาวิิชาภาษาไทย คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
DEPARTMENT OF THAI, FACULTY OF HUMANITIES, SRINAKHARINWIROT UNIVERSITY

ภาณุุพงศ์์ อุุดมศิิลป์์ / PANUPONG UDOMSILP
สาขาวิิชาภาษาไทย คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
DEPARTMENT OF THAI, FACULTY OF HUMANITIES, SRINAKHARINWIROT UNIVERSITY

Received: March 2, 2023
Revised: March 17, 2023
Accepted: March 20, 2023

บทคััดย่่อ
	 บทความนี้้�มีีวัตถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึึกษาสัญัลักัษณ์แ์ละความหมายในพิธิีีกรรมเลี้้�ยงผีีที่่�บ้า้นสิงิห์ ์ตำำ�บลสิงิห์ ์อำำ�เภอเมืือง

ยโสธร จังัหวัดัยโสธร ศึึกษาข้้อมููลจากเอกสารงานวิจิัยั เก็บ็ข้อ้มููลภาคสนามโดยใช้ร้ะเบีียบวิธีีวิจิัยัเชิงิคุณุภาพจากการสััมภาษณ์์

กลุ่่�มนางเทีียมและจ้ำำ��จำำ�นวน 6 คน การสัังเกตอย่่างมีีส่่วนร่่วมในเดืือนเมษายน 2565 วิ ิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยระเบีียบวิิธีีทาง

คติิชนวิิทยาแล้้วนำำ�เสนอผลการศึึกษาด้้วยวิิธีีพรรณาวิิเคราะห์์ พบว่า ความหมายเชิงิสััญลัักษณ์์มีี 3 ด้าน ได้แ้ก่่ วัตถุุสัญัลัักษณ์์ 

พฤติิกรรมสััญลัักษณ์์และพื้้�นที่่�สััญลัักษณ์์ ด้ ้านวััตถุุสััญลัักษณ์์เป็็นสััญลัักษณ์์ที่่�แสดงสถานภาพของอััญญาพ่่อเฒ่่า แสดงการ

ปกป้อ้งคุ้้�มครองและแสดงความอุุดมสมบููรณ์์ของชุุมชน ด้านพฤติิกรรมสััญลักัษณ�สื่�อนัยัความจงรัักภักัดีี การปกป้้องคุ้้�มครอง

และการขจััดปััดเป่่าสิ่่�งชั่่�วร้้าย และด้้านพื้้�นที่่�สััญลัักษณ์์ พื้้�นที่่�ประกอบพิิธีีกรรม ได้้แก่่ พื้้�นที่่�บนหอใน เป็็นสััญลัักษณ์์ หอโฮง 

หรืือท้้องพระโรงของเจ้้าเมืืองล้้านช้้าง และพื้้�นที่่�ลานโล่่งนอกหอในเป็็นสััญลัักษณ์์ท้้องพระโรงสำำ�หรัับข้้าราชบริิพารที่่�เข้้าเฝ้้า

เจ้า้นายในอดีีต ความเชื่่�อและการรับัรู้้�ของชาวบ้้านสิงิห์เ์ชื่่�อว่า่วิญิญาณอัญัญาพ่อ่เฒ่า่เป็น็บรรพบุรุุษุระดับัเจ้า้นายเป็น็ผู้้�ก่อตั้้�ง

บ้้านสิิงห์์

คำำ�สำำ�คััญ : สััญลัักษณ์์, พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี, บ้้านสิิงห์์

Abstract
	 The purpose of this research was to study the symbols and meaning in Ancestral spirit worship 

at Ban Sing, Sing Subdistrict, Muang Yasothon District, Yasothon Province. The researcher collected field 

data by interviewing and observing participants in April 2022. Study information from documents and 

research on study areas and beliefs, Ancestral spirit worship. Collect field data using qualitative research 

methods from interviews with a group of 6 Medium and Jums and from participatory observation in April 

1 บทความวิจิัยันี้้�เป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของปริญิญานิพินธ์เ์รื่่�อง การศึึกษาบทบาทหน้า้ที่่�พิธิีีกรรมเลี้้�ยงผีีที่่�บ้า้นสิงิห์ ์จังัหวัดัยโสธร หลักัสููตรศิลิปศาสตร
มหาบััณฑิิต สาขาวิิชาภาษาไทย คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
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2022, analyzed data using folklore methods and presented the results of the study with analytical 

methods. The results of the study revealed 3 symbols as follows, symbolic objects, symbolic behavior, 

and symbolic area. In regard to symbolic objects, it is a symbol showing the status of Anya Por Tao who 

is the old father, the symbolic objects acting for protecting and the symbolic objects representing 

abundance of the community. Symbolic behavior conveys the protection of loyalty and elimination of 

evils. Symbolic area, the area of performing Ancestral spirit worship, is spaced on the Hor Noi, it called 

Hor Hong or the hall room of the rulers in Lan Chang Era. The open courtyard area outside the inner hall 

acts as a symbol of the royal hall for former lords used for servants when visiting them. Sing villagers 

believed and perceived that the spirit of Anya Por Tao is the old father, who was the ancestor of the 

founder of Ban Sing.

Keyword : Symbols, Ancestral spirit worship, Ban Sing

ที่่�มาและความสำำ�คััญของวิิจััย
	 พิธิีีกรรมเลี้้�ยงผีีที่่�บ้า้นสิงิห์ ์ตำำ�บลสิงิห์ ์อำำ�เภอเมืือง

ยโสธร จั ังหวััดยโสธร เป็็นพิิธีีกรรมการเลี้้�ยงผีีบรรพบุุรุุษ

ประจำำ�ปีของชุมุชน พิธิีีกรรมดังักล่า่วได้ป้ฏิบิัตัิสิืืบทอดกันัมา

อย่่างต่่อเนื่่�อง และยัังเป็็นวิิถีีปฏิิบััติิในฮีีตสิิบสองคองสิิบสี่่� 

ที่่�สืืบทอดกันมาตั้้�งแต่่สมััยล้้านช้้าง ชาวอีีสานถืือว่่าพิธิีีกรรม

เลี้้�ยงผีีบรรพบุุรุุษมีีความสำำ�คััญอย่่างยิ่่�งตามความเชื่่�อที่่�มีีมา

แต่่ดั้้�งเดิมิ ชาวบ้า้นมีีความเชื่่�อว่า่เมื่่�อบรรพบุรุุษุหรืือ เจ้า้เมืือง

สิ้้�นชีีวิติไปแล้ว้ ดวงวิญิญาณของบรรพบุรุุษุจะยังัคงคอยดููแล

ปกป้อ้งคุ้้�มครองลููกหลานให้อ้ยู่่�เย็น็เป็น็สุขุ ชาวบ้า้นจึึงเคารพ

นัับถืือและยกย่่องวิิญญาณของบรรพบุุรุุษเหล่่านั้้�นเป็็น  

มเหศัักดิ์์� หรืือ มเหสัักข์์ หลัักบ้้านหลัักเมืือง เรีียกกัันว่่า  

อััญญาพ่่อเฒ่่าใหญ่่ อััญญาพ่่อเฒ่่าน้้อย

	 คำำ�ว่า่ “อัญัญา” หรืือ อาชญา, อัญัญาสี่่� เป็น็ภาษา

ลาวมีีความหมายถึึง เจ้า้นาย เจ้า้ชีีวิต เป็น็ระบบการปกครอง

สมััยอาณาจัักรล้้านช้้าง เมื่่�อเปรีียบเทีียบตำำ�แหน่่งของ 

ขุนุนางคำำ�ว่า่ อัญัญา เป็น็ตำำ�แหน่ง่ระดับัเจ้า้เมืือง ซึ่่�งมีีอำำ�นาจ

เด็็ดขาดท่ี่�จะให้้คุุณและโทษแก่่ใครในสถานใดก็ได้้  

(ธวััช ปุุณโณทก, 2542: 5209 - 5212) ปััจจุุบัันเรีียกเพีียงว่่า 

“อััญญาพ่่อเฒ่่า”

	 การจัดัพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีมเหสัักข์์ของชุมุชนบ้า้นสิิงห์์

จััดขึ้้�นปีีละหนึ่่�งครั้้�งในวัันขึ้้�น 3 ค่ำำ�� เดืือน 6 เป็็นประจำำ�ทุุกปีี 

ซึ่่�งชาวบ้้านเรีียกว่่า “การเลี้้�ยงลง” หรืือการเลี้้�ยงก่่อนฤดูู 

ปลููกข้้าว (ลงนา) ช่วงต้้นฤดููฝนเพ่ื่�อขอให้้ฝนตกต้้องตามฤดููกาล

พืืชผลอุุดมสมบููรณ์์ดีี  ชาวบ้้านจึึงให้้ความสำำ�คััญเป็็น 

อย่า่งมาก เพราะถืือว่่าเป็็นจารีีตที่่�ต้้องประพฤติิปฏิิบัติัิอย่่าง

ต่อ่เนื่่�อง ชาวบ้า้นเชื่่�อว่า่หากมิไิด้ท้ำำ�พิธิีีกรรมเลี้้�ยงผีีจะทำำ�ให้เ้กิดิ

ภัยัพิบิัติัิแก่ชุ่มุชนได้้ เมื่่�อถึึงช่่วงเวลาในการประกอบพิธิีีกรรม

จะมีีผู้้�บอกกล่่าวให้้ประชาชนมาร่่วมพิิธีีเรีียกว่่า “เฒ่่าจ้ำำ��” 

และมีี “ร่า่งทรง” หรืือ “นางเทีียม” เป็น็ผู้้�ประกอบพิธิีีกรรม 

โดยจะทำำ�ที่่�หอผีีประจำำ�หมู่่�บ้าน (เดิิมเชื่่�อว่่าเคยเป็็นที่่�อยู่่�ของ

เจ้้านาย เชื้้�อสายเจ้้าพระวอเจ้้าพระตา เรีียกว่่า หอโฮง ตั้้�ง

อยู่่�กลางหมู่่�บ้าน) ซึ่ �งมีีการจััดเตรีียมเคร่ื่�องเซ่่นและตกแต่่ง

สถานที่่�ไว้้ ชาวบ้้านจะมาร่่วมในพิิธีีเวลาประมาณ 16:00 น. 

จนถึึงเวลาประมาณ 18:00 น. เป็็นอัันสิ้้�นสุุดพิิธีี 

	 การศึึกษาสััญลัักษณ์์ในพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีที่่�บ้้านสิิงห์์ 

จัังหวััดยโสธร ผู้ �วิจััยจะศึึกษาตั้้�งแต่่วิิธีีการจััดพื้้�นที่่�ในการ

ประกอบพิิธีีกรรม วััตถุุสััญลัักษณ์์ และพฤติิกรรมต่่าง ๆ ว่่า

มีีความหมายและความสำำ�คัญัต่อ่การดำำ�รงชีีวิติของชาวบ้า้น

สิงิห์์ จังหวััดยโสธรอย่่างไร ผู้�วิจิัยัได้้ประยุุกต์์ใช้ก้รอบแนวคิิด

ของวิิกเตอร์์ เทอร์์เนอร์์ (Victor Turner) เป็็นกรอบแนวคิิด

หลััก วิิกเตอร์์ เทอร์์เนอร์์ ได้้อธิิบายว่่า การศึึกษาพิิธีีกรรม

เป็็นการศึึกษากระบวนการของพิิธีีกรรมว่่าพิิธีีกรรมนั้้�น 

สื่่�อความหมายและมีีความสำำ�คััญต่่อสัังคมนั้้�น ๆ อย่่างไร  

โดยจำำ�เป็น็ต้อ้งศึึกษาจากองค์ป์ระกอบต่อ่ไปนี้้� คืือ 1) สัญัลักัษณ์์ 

2) ลำ ำ�ดัับของการกระทำำ�หรืือพฤติิกรรม 3) กฎเกณฑ์์ที่่�อยู่่�

เบื้้�องหลัังการกระทำำ�นั้้�น 4) ประเภทของผู้้�เข้้าร่่วมพิิธีีกรรม 

และ 5) รูู ปแบบของการมีีส่่วนร่่วมในพิิธีีกรรม (Turner, 

1967 อ้้างใน สุุริิยา สมุุทคุุปติ์์� และคณะ, 2541: 9) โดยยััง

กล่า่วอีีกว่า่ความสำำ�คัญัของพิธิีีกรรมอยู่่�ที่่�เรื่่�องของสััญลักัษณ์์

ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นส่่วนที่่�เล็็กที่่�สุุดของพิิธีีกรรม ซึ่ ่�งคงรัักษาไว้้ซึ่่�ง

ลัักษณะพิิเศษของพฤติิกรรมคนในสัังคมนั้้�น และเป็็นส่่วน

สำำ�คััญอย่่างยิ่่�งของโครงสร้้างทางบริิบทพิิธีีกรรม (Turner, 

1967: 19 อ้างใน สุรชััย ชินบุุตร, 2553 : 192) ทั้้�งนี้้� วิกเตอร์์ 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

เทอร์์เนอร์์ ได้้เลืือกทำำ�ความเข้้าใจสังคมมองผ่่านพิิธีีกรรม

เพราะเห็็นว่่าพิิธีีกรรมแต่่ละประเภทเป็็นกระบวนการที่่�มีี

แบบแผนหน่่วยของพิิธีีกรรม คืื อ การรวมกัันเข้้าของ

สััญลัักษณ์์และชุุดของพฤติิกรรมสััญลัักษณ์์ ดั ังนั้้�นพิิธีีกรรม

จึึงเป็็นระบบของความหมายและต้้องมีีการเปรีียบเทีียบกับ

ส่ว่นต่า่ง ๆ  ของระบบทั้้�งหมด ซึ่�งต้อ้งพิจิารณาถึึงความหมาย

ที่่�เห็็นได้้อย่่างชััดเจนกัับความหมายที่่�เห็็นอยู่่�ภายใน รวมทั้้�ง

การวิเิคราะห์แ์ง่มุุ่มทางสังัคมที่่�เกี่่�ยวพันักันัในฐานะที่่�เราเป็น็

นัักมานุุษยวิิทยา (Turner, 1967 : 45 – 46 อ้้างใน พิิเชฐ 

สายพัันธ์์, 2539 : 14)

	 วิิกเตอร์์ เทอร์์เนอร์์ ได้้ยกตััวอย่่างการศึึกษา

พิธิีีกรรมของชาวเด็็มบูู (Ndembu) มีีกระบวนทางสััญลักัษณ์์

ในพิิธีีกรรมคืือ การทำำ�ให้้ความคิิด ความเชื่่�อ ค่่านิิยม ความ

รู้้�สึึก สามารถเห็น็จริง ได้ย้ินิจริงและจับัต้องได้ ้สัญลักัษณ์ใ์น

พิิธีีกรรมมีีคุุณสมบััติิที่่�มีีหลายอย่่าง (Polysemy or Multi 

- Vocality) สัญลักัษณ์ต์ัวัเดีียวอาจใช้แ้ทนสิ่่�งต่า่ง ๆ  หลายสิ่่�ง 

สััญลัักษณ์์หลััก (Dominant Symbol) เป็็นตััวครอบครอง

ความหมายหลายอย่่างที่่�เป็็นกุุญแจสำำ�คััญทางวััฒนธรรม  

เขาได้้ยกตััวอย่่าง ต้ ้นน้ำำ��นม (Milk Tree) ซึ่ ่� ง เป็็น 

สััญลัักษณ์์หลัักในพิิธีีกรรมของ ชาวเด็็มบูู  โดยศึึกษา

สััญลัักษณ์์ต้้นไม้้น้ำำ��นมของชาวเด็็มบูู  เทอร์์เนอร์์เชื่่�อว่่า  

ยางสีีขาวนี้้�เป็น็สัญัลักัษณ์ท์ี่่�ซับัซ้อ้น มีีความหมายหลายอย่า่ง 

เช่่น ต้ ้นน้ำำ��นมเป็็นสััญลัักษณ์์ของหน้้าอก เต้้านม ความ

บริิสุุทธิ์์� ผู้้�หญิิง การดููแล ฯลฯ มีีความหมายถึึงความสััมพัันธ์์

ทางสัังคมระหว่่างแม่่กัับลููกและความสำำ�คัญของระบบ 

มาตุุพงศ์์ (Matriliny) ในสัังคมของชาวเด็็มบูู ดั งตััวอย่่าง  

เทอร์์เนอร์์พยายามชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่ สัญลักัษณ์์แสดงออกถึึงความรู้้�สึึก

และอารมณ์์ มีี หน้้าที่่�ในด้้านการสำำ�นึึก ปลดปล่่อยอารมณ์์ 

และแสดงออกตามความต้อ้งการ (Turner, 1965 : 49 – 52 

อ้้างใน อภิิญญา เฟื่่�องฟููสกุุล, 2551 : 81 - 82)

	 การศึึกษาพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีของชุุมชนบ้้านสิิงห์์

สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความเชื่่�อของคนในชุุมชนที่่�เชื่่�อว่่ามีีอำำ�นาจ

เหนืือธรรมชาติิที่่�คอยปกป้้องคุ้้�มครองสามารถให้้คุุณแก่่ผู้้�ที่่�

เคารพและให้้โทษแก่่ผู้้�กระทำำ�ผิิดฮีีตได้้เช่่นกััน นอกจากนี้้�

พิธิีีกรรมเลี้้�ยงผีียังมีีความสััมพัันธ์์ต่อ่วิิถีีชีีวิตของชาวบ้้านสิิงห์์

ที่่�ประกอบอาชีีพเกษตรกรรมเป็็นหลััก เคร่ื่�องเซ่่นไหว้้ใน

พิิธีีกรรมจึึงส่ื่�อความหมายและสััมพัันธ์์กัับจุุดมุ่่�งหมายของ

พิิธีีกรรม โดยมีีขั้้�นตอนการประกอบพิิธีีกรรมซ่ึ่�งมีีความ

สััมพัันธ์์กัับความเชื่่�อเรื่่�องวิิญญาณบรรพบุุรุุษ ความอุุดม

สมบููรณ์์ และการปััดเป่่าภยัันตรายให้้แก่ลูู่กหลานและชุุมชน 

อีีกทั้้�งยังัเป็็นการถืือปฏิิบัตัิติามฮีีตสิิบสองอัันเป็็นแบบแผนที่่�

เคยปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมาแต่่โบราณ การจััดพื้้�นที่่�ในพิิธีีกรรม 

เคร่ื่�องเซ่่น พ ฤติิกรรมการแสดงออกของนางเทีียมและ 

ผู้้�มาร่ว่มในพิธิีีกรรมล้ว้นสะท้อ้นให้เ้ห็น็ความเชื่่�อดั้้�งเดิมิที่่�ส่ง่ผล

ต่่อจิิตใจของคนในชุุมชนท่่ามกลางการเปล่ี่�ยนแปลงของ

สัังคม รวมถึึงโลกทััศน์ในด้้านต่่าง ๆ ที่่�แฝงความหมายเชิิง

วัฒันธรรมหลากหลายที่่�เป็น็นัยัยะสำำ�คัญัอย่า่งน่า่สนใจจึึงจะ

ศึึกษาวิิเคราะห์์ต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 บทความนี้้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาสัญลัักษณ์์และ

ความหมายในพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีที่่�บ้้านสิิงห์์ ตำำ�บลสิิงห์์ อำำ�เภอ

เมืืองยโสธร จัังหวััดยโสธร

วิิธีีการดำำ�เนิินวิิจััย
	 ในบทความนี้้�ผู้้�วิิจััยมีีขั้้�นตอนในการวิิจััย ดัังนี้้�

	 1.	ศึึกษาและรวบรวมเอกสารและงานวิิจััยท่ี่� 

เกี่่�ยวกัับพื้้�นที่่�ศึึกษาและความเชื่่�อพิิธีีกรรมการเลี้้�ยงผีี

	 2.	ลงพื้้�นที่่�เก็็บข้้อมููลภาคสนามที่่�บ้้านสิิงห์์ ตำำ�บล

สิิงห์์ อำำ�เภอเมืืองยโสธร จัังหวััดยโสธร ด้้วยระเบีียบวิิธีีวิิจััย

เชิิงคุุณภาพจากการสััมภาษณ์์กลุ่่�มนางเทีียมจำำ�นวน 5 คน

และจ้ำำ��อีีก 1 คน รวมทั้้�งหมด 6 คน และการสัังเกตแบบมีี

ส่่วนร่่วม

	 3.	 วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้ระเบีียบวิธีีทางคติิชน

วิิทยา โดยนำำ�ข้้อมููลมาจััดระบบเพ่ื่�อศึึกษาองค์์ประกอบ  

ขั้้�นตอน และวิิเคราะห์์สััญลัักษณ์์ในพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีที่่�บ้้านสิงิห์ ์

ตำำ�บลสิิงห์์ อำำ�เภอเมืืองยโสธร จัังหวััดยโสธร

	 4.	นำำ�เสนอผลการศึึกษาค้้นคว้้าด้้วยวิิธีีพรรณนา

วิิเคราะห์์

	 5.	สรุุปผล อภิิปราย และข้้อเสนอแนะ

ขอบเขตของการศึึกษาวิิจััย
	 ผู้้�วิิจััยลงเก็็บข้้อมููลเก่ี่�ยวกัับการประกอบพิิธีีกรรม

เลี้้�ยงผีีของชุุมชนบ้้านสิิงห์์ ตำ ำ�บลสิิงห์์ อำ ำ�เภอเมืืองยโสธร 

จัังหวััดยโสธร ในระหว่่างวัันที่่� 13 - 14 เมษายน 2565 โดย

มีีส่ว่นร่่วมในพิิธีีกรรมและสัมัภาษณ์ก์ลุ่่�มนางเทีียมจำำ�นวน 5 

คน และจ้ำำ��อีีก 1 คน รวมทั้้�งหมด 6 คน พร้้อมทั้้�งชาวบ้้าน 

ที่่�อาศััยอยู่่�ในชุุมชนแต่่ดั้้�งเดิิมที่่�มีีความรู้้�และเกี่่�ยวข้้องกัับ

พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีของชุุมชน 
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ผลการวิิจััย
	 จากการศึึกษาเอกสาร งานวิิจัยั การสััมภาษณ์์และ

การสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วมตามระเบีียบวิิธีีทางคติิชนวิิทยา 

ได้เ้ก็บ็รวบรวมข้้อมููลองค์์ประกอบและขั้้�นตอนการประกอบ

พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี  เพื่่�อนำำ�มาศึึกษาสััญลัักษณ์์และความหมาย

ในพิธิีีกรรมเลี้้�ยงผีีตามแนวคิดิของวิกิเตอร์ ์เทอร์เ์นอร์ ์(Victor 

Turner) มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 1.	องค์์ประกอบของพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี

	 	 พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีในชุุมชนบ้้านสิิงห์์ (สิิงห์์โคก) 

ตำำ�บลสิิงห์์ อำ ำ�เภอเมืืองยโสธร จั ังหวััดยโสธร เป็็นพิิธีีกรรม

เลี้้�ยงผีีบรรพบุุรุุษของชุุมชน การจััดเตรีียมสิ่่�งของหรืือ 

การประกอบพิิธีีกรรมต้้องปฏิิบััติิอย่่างเคร่่งครััดเพ่ื่�อทำำ�ให้้ 

ผีีบรรพบุุรุุษเกิิดความพึึงพอใจ ดั ังนั้้�นผู้้�ที่่�เข้้าร่่วมพิิธีีกรรม 

จะต้อ้งปฏิบิัตัิติามข้อ้ปฏิบิัตัิขิองพิธิีีกรรม มีีองค์์ประกอบต่าง ๆ  

ครบถ้้วนเพื่่�อให้้พิิธีีกรรมดำำ�เนิินไปอย่่างราบรื่่�น ดัังนี้้�

	 	 1.1	 ผู้้�เข้้าร่่วมประกอบพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี

	 	 1.2	 สถานที่่�ประกอบพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี

	 	 1.3	 เครื่่�องบููชาและเซ่่นไหว้้ในพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี

		  1.1	ผู้้�เข้้าร่่วมประกอบพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี

	 	 	 ผู้้�ที่่�มาร่่วมในพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีส่วนใหญ่่ 

เป็น็คนภายในชุมุชนบ้า้นสิงิห์ ์ส่ว่นมากเป็น็บริวิารของอัญัญาพ่อ่

เฒ่่าใหญ่่ และอััญญาพ่่อเฒ่่าน้้อย แต่่ละคนมีีหน้้าที่่�ใน

พิิธีีกรรมแตกต่่างกััน โดยมีีนางเทีียมของผีีบรรพบุรุุษ 

ซึ่่�งมีีทั้้�งหมด 5 คน และจ้ำำ�� จำำ�นวน 1 คน ดัังนี้้�

			   1.1.1	นางเทีียม 

	  			   นางเทีียมเจ้้าพ่่อหรืืออััญญาพ่่อ

เฒ่่า นางเทีียมของบ้้านสิิงห์์เดิิมมีีจำำ�นวน 6 คน แต่่ปััจจุุบััน

เสีียชีีวิตไปแล้ว้ 1 คน จึึงเหลืือ 5 คน และยังัไม่ม่ีีการคัดัเลืือก

ผู้้�ท่ี่�จะรัับหน้้าที่่�แทน อั ญญาพ่่อเฒ่่าทั้้�งหอในและหอนอก 

ที่่�เข้้าร่่างนางเทีียม ได้้แก่่ อั ัญญาพ่่อเฒ่่าใหญ่่ อั ัญญาพ่่อ 

ขุนุหาญ อัญัญาพ่อ่เฒ่า่หอนอก (ปู่่�พระยาปากเข็ด็) ขุนุพลราม

ราชเดชและขุุนราชโภชไนย นางเทีียมจะทำำ�หน้้าที่่�เป็็น 

สื่่�อกลางระหว่่างอััญญาพ่่อเฒ่่าและลููกหลาน ได้้แก่่

	 	 	 	 นางประยููร ชููรั ัตน์์ หรืือ เทีียมยููร 

อายุุ 82 ปีี เป็็นนางเทีียมของอััญญาพ่่อขุุนหาญหรืืออััญญา

พ่่อเฒ่่าใหญ่่ ซึ่ ่�งเป็็นผีีมเหสัักข์์หลัักบ้้าน มีี หอในโฮง หรืือ 

หอใน ท่ี่�ตั้้�งอยู่่�กลางหมู่่�บ้า้นและมีีหอตั้้�งอยู่่�ในบริเิวณบ้า้นของ

เทีียมยููรด้้วย

	 	 	 	 นางลำำ�ไพ พููสวััสดิ์์� หรืือ เทีียมปื๋๋�อ 

อายุุ 68 ปี  เป็็นนางเทีียมของอััญญาพ่่อเฒ่่าเหมืือนกัับ 

ผีีบรรพบุรุุษคนอ่ื่�น ๆ มีี หอผีีตั้้�งอยู่่�ที่่�กลางหมู่่�บ้านเรีียกว่่า 

หอใน 

	 	 	 	 นางเปลี่่�ยน ไชยมาตย์์ หรืือ เทีียม

เปลี่่�ยน อายุุ 71 ปี  เป็็นนางเทีียมของอััญญาพ่่อเฒ่่าน้้อย 

หอนอก (ปู่่�พระยาปากเข็็ด) หอผีีตั้้�งอยู่่�นอกหมู่่�บ้้านจึึงเรีียก

ว่่า หอนอก

	 	 	 	 นางสุุธีีรา ไชยปััญญา หรืือ เทีียม

ติ๊๊�ก อายุุ 59 ปี เป็น็นางเทีียมของอััญญาพ่่อเฒ่่ามีีหอผีีประจำำ�

ตั้้�งอยู่่�ที่่�กลางหมู่่�บ้้านเรีียกว่่า หอใน

	 	 	 	 นางบััวกััน ไศลบาท หรืือ เทีียมปุ่่�ง 

อายุุ 57 ปีี เป็็นนางเทีียมของอััญญาพ่่อเฒ่่าขุุนราชโภชไนย 

ซึ่่�งได้้ตั้้�งหอเล็็กไว้้ที่่�บริิเวณหน้้าบ้้านตน แต่่เวลาทำำ�พิิธีีกรรม

เลี้้�ยงผีีก็็จะไปรวมกัับนางเทีียมคนอื่่�น ๆ ที่่�หอใน

			   	 นาง เ ทีียมแขกบริวาร  เป็็ น 

นางเทีียมแขกบริวิารของอัญัญาพ่อ่เฒ่า่ที่่�พำำ�นักัอยู่่�สถานที่่�ต่่าง ๆ  

มาร่่วมในพิิธีี ซึ่่�งเป็็นนางเทีียมจากหมู่่�บ้้านใกล้้เคีียง จำำ�นวน

นางเทีียมที่่�มาร่ว่มในพิธิีีแต่ล่ะปีไีม่แ่น่น่อน ในบางปีมีีีจำำ�นวน 

3 คน บางปีีมีีจำำ�นวน 5 คน ขึ้้�นอยู่่�กัับแขกบริิวารของอััญญา

พ่่อเฒ่่าจะมาร่่วมในแต่่ละปีี

			   1.1.2	จ้ำำ��

	 	 	 	 จ้ำำ��ในพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีมีีทั้้�งเพศชาย

และเพศหญิิง จ้ำำ��แต่่ละคนมีีตำำ�แหน่่งหรืือสถานภาพต่่างกััน 

มีีจ้ำำ��ใหญ่่เป็็นจ้ำำ��หลัักในพิิธีี ซึ่ ่�งทำำ�หน้้าที่่�เป็็นคนกลางในการ

ติดิต่อระหว่่างอััญญาพ่่อเฒ่่ากัับชาวบ้้าน แจ้ง้วัันเวลาการทำำ�

พิิธีีและบอกกล่่าวชาวบ้้านในการจััดเตรีียมพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี 

อำำ�นวยความสะดวกแก่่นางเทีียม รวมถึึงเตรีียมสถานที่่�และ

เครื่่�องเซ่่นในการประกอบพิิธีี จ้ำำ��ในพิิธีี คืือ นายไสว ชููรััตน์์ 

หรืือ จ้ำำ��ไสว อายุุ 62 ปีี 

	 	 	 	 อ ง ค์์ ป ร ะกอบด้านบุุ ค คลทั้้� ง 

นางเทีียมและจ้ำำ��ต่า่งก็น็ับัถืืออัญัญาพ่อ่เฒ่า่อันัเป็น็ผีีบรรพบุรุุษุ

ที่่�เป็็นเชื้้�อสายของเจ้้าพระวอ เจ้้าพระตาตามที่่�บรรพบุุรุุษ

นัับถืือกัันสืืบมาตามความเชื่่�อของกลุ่่�มชน ผีีอั ัญญาพ่่อเฒ่่า

เปรีียบเสมืือนผู้้�อาวุุโสของชุุมชนที่่�ชาวบ้้านให้้ความเคารพ

นัับถืือและศรััทธาเป็็นอย่่างมาก ชาวบ้้านจึึงให้้ความเคารพ

นัับถืือนางเทีียม ซึ่ ่�งเป็็นตััวแทนของอััญญาพ่่อเฒ่่าเช่่นกััน 

ทำำ�ให้้เห็็นระบบโครงสร้้างทางสัังคม ทั้้�งนางเทีียมและจ้ำำ��ก็ย็ังั

คงดำำ�รงตนอยู่่�ภายในกรอบของระบบอาวุุโส 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

		  1.2	สถานที่่�ประกอบพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี

	 	 	 การประกอบพิิธีีกรรมเลี้้� ย งผีีจ ะใช้้

พื้้�นที่่�บริิเวณหอในของอััญญาพ่่อเฒ่่าใหญ่่ ซึ่ �งตั้้�งอยู่่�กลาง

หมู่่�บ้านเป็น็สถานที่่�จัดัทำำ�พิธิีี เนื่่�องจากบริเวณหอในเคยเป็น็

ที่่�อยู่่�ของเจ้้านายเชื้้�อสายเจ้้าพระวอเจ้้าพระตา เรีียกว่่า  

หอโฮง ตั้้�งอยู่่�กลางหมู่่�บ้า้น การประกอบพิธิีีกรรมจัดัขึ้้�นในช่ว่งบ่า่ย

โดยใช้้พื้้�นที่่�หอในในการทำำ�พิิธีีตั้้�งแต่่เริ่่�มพิิธีีจนเสร็็จพิิธีี

		  1.3	 เคร่ื่�องบูชูาและเคร่ื่�องเซ่น่ไหว้้ในพิิธีกีรรม

เลี้้�ยงผีี

	 	 	 การประกอบพิธิีีกรรมเลี้้�ยงผีีจะต้้องเตรีียม

พื้้�นที่่�ก่่อนวัันงานโดยมีีนางประหยััด สุุวรรณเพชร เป็็นนาง

กำำ�นััลรัับใช้้ที่่�ได้้รัับคััดเลืือกจากอััญญาพ่่อเฒ่่าให้้จััดเตรีียม

สถานที่่�และเตรีียมเครื่่�องเซ่น่ไหว้ใ้นช่ว่งเช้า้ของวันัทำำ�พิธิีีโดย

จะมีีชาวบ้้านบางส่่วนที่่�ได้้รัับอนุุญาตจาก นางประหยััดมา

ช่ว่ยกัันตกแต่ง่สถานที่่�และยังัมีีการประดับัตกแต่ง่เครื่่�องทรง

รููปปั้้�นของอัญัญาพ่อ่เฒ่า่ ในส่ว่นเครื่่�องเซ่น่ไหว้ช้าวบ้า้นบาง

ส่่วนจะช่่วยกัันทำำ�เครื่่�องเซ่่น เมื่่�อทำำ�เสร็็จจะนำำ�ไปให้้นาง

ประหยัดัจัดัแจงใส่ส่ำำ�รับที่่�ใช้ใ้นพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี เพ่ื่�อใช้ใ้นการ

ทำำ�พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีได้้อย่่างถููกต้้องและเป็็นไปตามความ

ต้้องการของผีี 

	 	 	 นอกจากนี้้�ยัังต้้องเตรีียมเครื่่�องบููชาหรืือ

ขันัคาย ไว้ใ้ห้น้างเทีียมใช้ใ้นพิิธีีกรรม จ้ำำ��จะรู้้�ขั้้�นตอนและรู้้�ว่า่

จะใช้้สิ่่�งของอะไรบ้้าง จึึงต้้องเตรีียมสิ่่�งของต่่าง ๆ ไว้้ให้้ครบ

ถ้้วน เครื่่�องบููชาและเครื่่�องเซ่่นไหว้้ท่ี่�ใช้้ในพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี  

มีีดัังนี้้�

			   1.3.1	บายศรีีและขัันคาย 

	 	 	 	 บายศรีีที่่�ใช้้ในพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีเป็็น

บายศรีีปากชามชั้้�นเดีียว จำำ�นวน 9 พาน ฐานบายศรีีประดัับ

ด้ว้ยดอกดาวเรืือง ยอดบายศรีีและปีีกบายศรีีมีีดอกพุุดประดัับ

ไว้้เป็็นเครื่่�องบููชา บ ายศรีีนำำ�มาประดัับตกแต่่งบริิเวณภายใน

หอในและบางส่่วนจััดเป็็นเครื่่�องบููชาของอััญญาพ่่อเฒ่่า

	 	 	 	 การแต่ง่ขันัคาย ขันัคายเป็น็เครื่่�อง

บููชาอััญเชิิญอััญญาพ่่อเฒ่่าให้้มาเข้้าสิิงร่่างนางเทีียมจะวาง

รวมกัับเครื่่�องเซ่่นของคาวของหวานของอััญญาพ่่อเฒ่่า

แต่ล่ะองค์์ จ้ำำ��จะต้้องเตรีียมกรวยดอกพุดุ 1 กรวย พวงมาลััย

ดอกดาวเรืือง 1 พวง บุุหรี่่� 3 มวน ห	มาก 2 ซีีก แก่่นคููน 3 

ชิ้้�น และผ้้าแพรรองขัันคาย 2 ผืืน วางพัับไว้้บนขัันคาย จ้ำำ��

จะแต่่งขัันคายทั้้�งหมด  5 สำ ำ�รัับ  ตามจำำ�นวนนางเทีียม 

ของอัญัญาพ่อ่เฒ่า่ ชาวบ้า้นเรีียกว่า่ “คายจ้ำำ��” ในพิธิีีจ้ำำ��จะคอย

ดููแลนางเทีียมของอััญญาพ่่อเฒ่่าและมอบขันคายให้้แก่ ่

นางเทีียมเพื่่�อเป็็นเครื่่�องอััญเชิิญอััญญา พ่่อเฒ่่าให้้มาทรงร่่าง

นางเทีียมในพิิธีี

			   1.3.2	เครื่่�องเซ่่นไหว้้ประเภทของคาว

	 	 	 	 เครื่่�องเซ่่นประเภทของคาวที่่�ใช้้ใน

พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีมีีจำำ�นวนทั้้�งหมด  14 สำ ำ�รัับ  โดยแบ่่งสำำ�รัับ

ของคาวเป็็น 2 ชุ ด คืื อ ชุ ดที่่� 1 สำ ำ�รัับของอััญญาพ่่อเฒ่่า

จำำ�นวน 5 สำำ�รับ และชุดุที่่� 2 สำำ�รับของแขกบริวารของอัญัญา

พ่่อเฒ่่าจำำ�นวน 9 สำ ำ�รับ  เนื่่�องจากการทำำ�พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี

ตั้้�งแต่่อดีีตมีีการจััดเตรีียมสำำ�รัับของแขกบริิวารของอััญญา

พ่่อเฒ่่าจำำ�นวน 9 สำ ำ�รัับ ปั ัจจุุบัันอาจมีีจำำ�นวนสมาชิิกแขก

บริวิารของอััญญาพ่่อเฒ่า่เพิ่่�มขึ้้�น แต่ช่าวบ้า้นก็็ยังัยึึดถืือตาม

แนวปฏิิบััติิดั้้�งเดิิม จึึงจััดเตรีียมสำำ�รัับอาหารคาวไว้้ 9 สำำ�รัับ

เช่่นเดิิม การจััดสำำ�รัับของคาวทั้้�ง 2 ชุุดนั้้�นจะต้้องจััดเตรีียม

เหมืือนกััน โดยเป็็นอาหารคาวจำำ�พวกเนื้้�อควาย ไก่่ย่่าง เป็็น

ส่่วนประกอบหลัักสำำ�คััญของเคร่ื่�องเซ่่นไหว้้ซึ่่�งจะขาดไม่่ได้้ 

ก่่อนวัันทำำ�พิิธีีกรรมจ้ำำ��จะบอกกล่่าวให้้ชาวบ้้านจััดเตรีียม

ภาพที่่� 2 ขัันคาย
ที่่�มา : ถ่่ายภาพโดยผู้้�วิิจััย อาธิิป เมืืองนาม, 2565

ภาพที่่� 1 บายศรีีปากชามในพิิธีีกรรม
ที่่�มา : ถ่่ายภาพโดยผู้้�วิิจััย อาธิิป เมืืองนาม, 2565
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เคร่ื่�องเซ่่นไหว้้ไว้้ เพ่ื่�อจะนำำ�มาใช้้ประกอบอาหารในช่่วงเช้้า

ของวัันทำำ�พิิธีี  อาหารแต่่ละอย่่างห้้ามชิิมโดยเด็็ดขาดซึ่่�งถืือ

เป็็นข้้อปฏิิบััติิที่่�ยึึดถืือสืืบกัันมา โดยมีีดัังต่่อไปนี้้�

			   	 เนื้้�อควาย เนื้้�อควายนำำ�มาประกอบ

อาหารเป็็นเครื่่�องเซ่่นไหว้้ประเภทของคาวในสำำ�รับทั้้�ง 14 

สำำ�รัับ ได้้แก่่ เนื้้�อจุ๊๊� ต้้มเนื้้�อ (ลาบขาว) ลาบเนื้้�อ (ลาบแดง) 

และเพิ่่�มแจ่ว่ในภายหลังั แต่ล่ะอย่า่งจัดัใส่ใ่นสำำ�รับให้เ้หมืือน

กัันทุุกสำำ�รัับห้้ามชิิมโดยเด็็ดขาด 

		  		  ไก่่ย่่าง ชาวบ้้านย่่างไก่่ทั้้�งตััวโดย

แยกเครื่่�องในออกมาทำำ�ให้้สุุกต่่างหาก จากนั้้�นจึึงค่่อยนำำ�ไก่่

ที่่�ย่่างและเคร่ื่�องในที่่�สุุกแล้้วจััดใส่่สำำ�รับเดีียวกัันสำำ�รัับละ 1 

ตััว จนครบทั้้�ง 14 สำำ�รัับ ตามจำำ�นวนของอััญญาพ่่อเฒ่่าและ

บริิวารที่่�มาร่่วมในพิิธีี

			   1.3.3	เครื่่�องเซ่น่ไหว้้ประเภทของหวาน

	 	 	 	 เครื่่�องเซ่่นไหว้้ประเภทของหวาน

ในพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีส่่วนใหญ่่เป็็นจำำ�พวกผลไม้้ตามฤดููกาล จ้ำำ��

และชาวบ้้านจััดเตรีียมไว้้ทั้้�งหมด 14 สำำ�รัับ โดยจััดแบ่่งเป็็น 

2 ชุุด ได้้แก่่ ชุุดที่่� 1 สำำ�รัับของหวานชุุดใหญ่่ของอััญญาพ่่อ

เฒ่่า จำำ�นวน 5 สำ ำ�รัับ จ ะจััดสำำ�รัับแยกใส่่เฉพาะของหวาน

เท่่านั้้�น ส่ ่วนชุุดที่่� 2 สำ ำ�รับของหวานชุุดเล็็กสำำ�หรัับแขก

บริวิารของอัญัญาพ่อ่เฒ่า่ จำำ�นวน 9 สำำ�รับั ของหวานชุดุเล็ก็

นี้้�จะจััดใส่่จานวางรวมกัับอาหารคาวในสำำ�รับัเดีียวกันั โดยมีี

รายละเอีียดดัังนี้้�

		  		สำ  ำ�รัับชุุดที่่� 1 จ้ำ ำ��เป็็นผู้้�จััดเตรีียม

สำำ�รัับของหวานชุุดใหญ่่ของอััญญาพ่่อเฒ่่า จำำ�นวน 5 สำำ�รัับ 

ตามจำำ�นวนนางเทีียมของอััญญาพ่่อเฒ่่า แต่่ละสำำ�รับ

ประกอบด้้วย กล้้วย 1 หวีี สัับปะรด 1 ลููก ภายหลัังเพิ่่�มผล

ไม้้ชนิิดอื่่�น ๆ ในสำำ�รัับ ได้้แก่่ สาลี่่� 2 ลููก ส้้ม 2 ลููก นอกจาก

นี้้�ยัังมีีเหล้้าขาวไม่่จำำ�กััดจำำ�นวนเตรีียมไว้้ต่่างหากซึ่่�งจะขาด

ไม่่ได้้ในพิิธีีกรรม

			   	  สำำ�รัับชุุดที่่� 2 สำำ�รัับของหวานชุุด

เล็ก็สำำ�หรัับแขกบริวารอัญัญาพ่อ่เฒ่า่ โดยจัดัตามจำำ�นวนแขก

บริิวารที่่�มาร่่วมในพิิธีีกรรม ในอดีีตเคยจััดสำำ�รัับของหวานไว้้ 

9 สำำ�รัับ จึึงยึึดถืือปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมาจนปััจจุุบััน ชาวบ้้านจะ

จััดเตรีียมสำำ�รัับของหวานชุุดนี้้�ใส่่จานแล้้ววางรวมกัับอาหาร

คาวเป็็นสำำ�รัับเดีียวกััน โดยจ้ำำ��จะคอยให้้คำำ�แนะนำำ�ในการจััด

เตรีียมสำำ�รับัของหวานอย่า่งเคร่ง่ครัดั ในสำำ�รับัของหวานมีีผล

ไม้เ้ป็น็เครื่่�องเซ่น่ไหว้ห้ลักั ๆ  อยู่่� 2 ชนิดิ คืือ กล้ว้ยและมะพร้า้ว 

	 	 	 	 การทำำ�เคร่ื่�องเซ่่นไหว้้ทั้้�งของคาว

และของหวาน จ้ำำ��และชาวบ้า้นจะต้อ้งจัดัเตรีียมให้ค้รบถ้วน

และยึึดถืือปฏิิบััติิทุุกขั้้�นตอนอย่่างเคร่่งครััด เพื่่�อให้้พิิธีีกรรม

เลี้้�ยงผีีบรรพบุรุุษสำำ�เร็็จอย่่างสมบููรณ์์และทำำ�ให้้เป็็นที่่�พึึง

พอใจแก่่อััญญาพ่่อเฒ่่า 

	 2.	ขั้้�นตอนการประกอบพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี

	 	 พิธิีีกรรมเลี้้�ยงผีีเริ่่�มทำำ�พิิธีีกรรมในช่่วงบ่า่ยเวลา

ประมาณ 16:00 น. ไปจนสิ้้�นสุุดพิิธีีกรรมเวลาประมาณ 

18:00 น. ในช่่วงเช้้าจะเป็็น การจััดเตรีียมสถานที่่� การแจ้้ง

ข่่าวและส่่งสััญญาณ การเสีียเคราะห์์ และการเข้้าทรง ซึ่ �ง

นางเทีียม จ้ำ ำ�� ลูู กศิิษย์์และชาวบ้้านมาช่่วยกัันจััดเตรีียมขั้้�น

ตอนเหล่่านี้้�อย่่างเคร่่งครััด โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	  	 2.1	 เตรียมสถานที่่�ประกอบพิธีกีรรม สถานที่่�

ประกอบพิิธีีกรรมจััดขึ้้�นที่่�หอในและหอนอก ซึ่ �งหอในจะใช้้

เป็็นสถานท่ี่�หลัักในการทำำ�พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี  การจััดเตรีียม

สถานที่่�จะต้้องทำำ�ล่ว่งหน้้าก่่อน 1 วัน โดยจ้ำำ��จะจุุดธููป 1 ดอก 

เพื่่�อบอกกล่า่วแก่อ่ัญัญาพ่อ่เฒ่า่ให้ท้ราบเสีียก่อ่น หอในและ

หอนอกจะมีีการทำำ�ความสะอาดและตรวจสอบความ

เรีียบร้้อยของสถานที่่� ช่ ่วงเช้้าของวัันทำำ�พิิธีีกรรมหอในจะมีี 

การประดับัตกแต่ง่สถานที่่�ด้ว้ยดอกไม้ ้รููปปั้้�นของอัญัญาพ่อ่

เฒ่่าจะประดัับตกแต่่งด้้วยเครื่่�องทรงชุุดนักรบโบราณ โดย

จะมีีชาวบ้้านบางส่่วนที่่�ได้้รัับอนุุญาตจากนางประหยััดซึ่่�ง

เป็น็นางกำำ�นัลัรับัใช้ข้องอััญญาพ่่อเฒ่า่มาช่่วยจััดเตรีียมสถาน

ที่่� บ นเสาศาลาจะแขวนม้้าก้้านกล้้วยที่่�มีีกระดิ่่�งทำำ�มาจาก

เปลืือกหอยผููกด้ว้ยเชืือกสีีแดง และหัวัของควายที่่�เป็็นเครื่่�อง

เซ่น่ไหว้้นำำ�มาแขวนประดัับไว้ ้จากนั้้�นจัดัลำำ�ดับัตำำ�แหน่่งท่ี่�นั่่�ง

นางเทีียมของอััญญาพ่่อเฒ่่าตามสถานภาพ  โดยเรีียงลำำ�ดัับ

ตั้้�งแต่่ อััญญาพ่่อเฒ่่าใหญ่่ อััญญาพ่่อเฒ่่าน้้อย อััญญพ่่อเฒ่่า

อีีกองค์์ และแขกบริิวารของอััญญาพ่่อเฒ่่า
ภาพที่่� 3 สำำ�รัับเครื่่�องเซ่่นประเภทของคาว

ที่่�มา : ถ่่ายภาพโดยผู้้�วิิจััย อาธิิป เมืืองนาม, 2565
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

		  2.2	การแจ้้งข่่าวและส่่งสััญญาณ ในช่่วงเช้้า

ของวัันทำำ�พิิธีี ชาวบ้้านที่่�รัับอาสาจำำ�นวน 4 คน เดิินตีีกลอง

พัังฮาดและกลอนตุ้้�มเป็็นการส่่งสััญญาณรอบหมู่่�บ้านเพื่่�อ

บอกกล่่าวให้้ชาวบ้้าน เทวดา ผีีอั ญญาพ่่อเฒ่่าและแขก

บริิวารของอััญญาพ่่อเฒ่่า ได้้ทราบว่่าจะมีีพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี

ประจำำ�ปีีในวัันนี้้�

	  	 2.3	 การเสียีเคราะห์ ์ในช่ว่งเช้้าชาวบ้้านแต่ล่ะ

ครอบครััวจะทำำ�กระทงสามเหลี่่�ยมจากกาบของต้้นกล้้วย 

ครอบครััวละ 1 กระทง ในกระทงสามเหลี่่�ยมประกอบไป

ด้ว้ย กาบกล้้วยที่่�แกะเป็็นรููปร่่างคนแทนสมาชิิกในครอบครััว

เสีียบในกระทงตามจำำ�นวนคนในครอบครััว ข้ าวเหนีียวปั้้�น

ตามจำำ�นวนของสมาชิิกในครอบครััว อาหารคาวจำำ�พวกปลา

แห้้ง ปลาร้้า และของหวานจำำ�พวกผลไม้้ เช่่น ส้้ม ข้้าวโพด 

มะยม นอกจากนี้้�ยัังมีีพลูู 1 มวน แก่่นคููน 1 คู่่� และยาเส้้น

มััดรวมกััน เทีียน 1 ดอก และดอกไม้้จำำ�พวกดอกดาวเรืือง 

บางครอบครััวใช้้ดอกพุุดจำำ�นวน 1 คู่่� ตััดเส้้นผมและเล็็บมืือ

เล็็บเท้้าของสมาชิิกครอบครััวลงในกระทง แต่่ละด้้านของ

กระทงสามเหลี่่�ยมมีีการเจาะรููเพื่่�อผููกสายหิ้้�ว 

	 	 	 เมื่่�อใส่อ่งค์ป์ระกอบครบแล้ว้ ชาวบ้า้นจะหิ้้�ว

กระทงสามเหล่ี่�ยมไปทิ้้�งนอกหมู่่�บ้านบริิเวณป่่าละเมาะท้้าย

หมู่่�บ้านซ่ึ่�งเป็็น ป่ ่าช้้าเก่่า บ้ ้างก็็ทิ้้�งริิมทางท้้ายหมู่่�บ้้านหรืือริิม

หนองน้ำำ��  ชาวบ้้านมีีความเชื่่�อว่่าเมื่่�อนำำ�กระทงไปทิ้้�งแล้้ว ห้ ้าม

หันักลับัไปมองกระทงให้ร้ีีบกลับัทันัทีี เพราะเชื่่�อกันัว่า่จะทำำ�ให้้

เคราะห์์ที่่�ทิ้้�งไปแล้ว้จะตามกลับัมาด้้วย การเสีียเคราะห์ข์องชาว

บ้า้นสิงิห์์เป็น็การบอกกล่า่วผีีให้้มารับัเอาเครื่่�องเซ่น่ไหว้บูู้ชา ให้้

มารัับเอาเคราะห์์ไปด้้วยให้้หายป่่วยไข้้ มีีสุ ุขภาพร่างกายแข็็ง

แรง ชาวบ้้านสิิงห์์จะทำำ�ในช่่วงเช้้าของวัันทำำ�พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี

เพราะถืือเป็็นวัันที่่�ผีีมาร่่วมพิิธีีกรรมจำำ�นวนมาก

		  2.4	การเข้้าทรง นางเทีียมจะแต่่งเครื่่�องทรง

ชุดุนักัรบสมััยโบราณและใช้ข้ันั 5 ขันั 8 อัญัเชิญิวิญิญาณอััญ

ญาพ่่อเฒ่่าให้้มาประทัับร่าง นางเทีียมบางคนไม่่ต้้องทำำ�พิิธีี

อััญเชิิญอััญญาพ่่อเฒ่่าจะลงประทัับร่่างเอง เมื่่�ออััญญาพ่่อ

เฒ่่าทรงร่่างนางเทีียมแล้้ว ลูู กศิิษย์์และชาวบ้้านที่่�รอรัับอััญ

ญาพ่่อเฒ่่าท่ี่�บ้้านของนางเทีียมก็็จะแห่่ขบวนกลองยาวพา

นางเทีียมแต่่ละคนไปยัังสถานที่่�ปะรำำ�พิิธีี 

	 	 	 การทำำ�พิิ ธีี กรรมเลี้้� ย งผีีจ ะ เริ่่� ม เวลา

ประมาณ 16:00 น. ที่่�หอในกลางหมู่่�บ้้าน ลำำ�ดัับขั้้�นตอนใน

การทำำ�พิิธีีกรรม มีี นางเทีียมและจ้ำำ��เป็็นผู้้�ประกอบพิิธีีกรรม

ให้้ดำำ�เนิินไปตามรููปแบบพิิธีีดั้้�งเดิิม มีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้� 

 	 	 	 1.	 นางเทีียมอััญญาพ่่อเฒ่่าใหญ่่จะมาท่ี่�

หอในก่อ่น และคอยต้อ้นรับันางเทีียมของอัญัญาพ่อ่และนาง

เทีียมแขกบริิวารคนอื่่�น ๆ จนครบ	

	 	 	 2.	 ตำำ�แหน่่งการนั่่�งของนางเทีียม โดยจะ

เรีียงลำำ�ดัับตามตำำ�แหน่่งความสำำ�คััญของผู้้�มาเทีียม ได้้แก่่ 

เทีียมยููร นางเทีียมของอััญญาพ่่อเฒ่่าใหญ่่ เทีียมติ๊๊�กนาง

เทีียมของอัญัญาพ่อ่เฒ่า่ และเทีียมปื๋๋�อนางเทีียมของอัญัญา

พ่่อเฒ่่า นั่่ �งอยู่่�ทางด้้านทิิศเหนืือหัันหน้้าไปทางทิิศใต้้ ส่ วน

เทีียมปุ่่�งและเทีียมเปลี่่�ยนเดิินทางมาในลัักษณะร่่วม

พิธิีีกรรมเท่า่นั้้�น เน่ื่�องจากเทีียมปุ่่�งเป็น็นางเทีียมของอัญัญา

พ่่อเฒ่่าอีีกองค์์ได้้มีีการสร้้างหอผีีไว้้ที่่�หน้้าบ้้านของตนต่่าง

หากจึึงไม่่มีีการจััดตำำ�แหน่่งที่่�นั่่�งบนสถานที่่�ประกอบ

พิิธีีกรรม ส่ว่นเทีียมเปลี่่�ยนนางเทีียมของอัญัญาพ่อ่เฒ่า่น้อ้ย

หอนอก หอของอััญญาพ่่อเฒ่่าน้้อยอยู่่�ที่่�หอนอก จึึงไม่่มีีการ

จััดตำำ�แหน่่งที่่�นั่่�งให้้เช่่นเดีียวกััน แต่่จะมาในลัักษณะร่่วม

พิิธีีกรรมในฐานะข้้าราชบริิพารของอััญญาพ่่อเฒ่่าใหญ่่  

(สุุธีีรา ไชยปััญญา, สััมภาษณ์์, 13 เมษายน 2565) ต่่อมา

ตำำ�แหน่่งของแขกบริิวารของอััญญาพ่่อเฒ่่าจะนั่่�งบนหอใน

ส่่วนนอกชานของหอในโดยหัันหน้้าไปทางนางเทีียมขอ

งอััญญาพ่่อเฒ่่าซ่ึ่�งนั่่�งอยู่่�ทางด้้านทิิศเหนืือ (ดัังภาพที่่� 5 

แผนผัังตำำ�แหน่่งการนั่่�งของนางเทีียม) จ้ำำ��ยกเครื่่�องเซ่่นไหว้้

ประเภทของคาวของหวานและขัันคายมาให้้เพื่่�อเป็น็เครื่่�อง

บรรณาการเลี้้�ยงต้อ้นรับัแก่น่างเทีียมอัญัญาพ่อ่เฒ่า่เพื่่�อเริ่่�ม

ประกอบพิิธีีกรรม โดยนางเทีียมอััญญาพ่่อเฒ่่าใหญ่่จะยก

ขันัคายขึ้้�นเพ่ื่�อกล่่าวเชิญิอััญญาพ่่อเฒ่่าใหญ่่ให้้รัับทราบและ

มาเป็็นประธานในพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี บ อกกล่่าวให้้อััญญาพ่่อ

เฒ่่าใหญ่่รัับรู้้�ว่่าบรรดาจ้ำำ��และชาวบ้้านจััดพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี

ตามธรรมเนีียมที่่�เคยปฏิิบััติิกัันมา เมื่่�อบอกกล่่าวเสร็็จนาง
ภาพที่่� 4 กระทงสามเหลี่่�ยม

ที่่�มา : ถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย อาธิิป เมืืองนาม, 2565
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เทีียมแขกบริิวารจะเข้้าเคารพด้้วยการสวมกอดเพื่่�อแสดง

การเคารพต่่อนางเทีียมอััญญาพ่่อเฒ่่าใหญ่่ 

	 	 	 3.	 ชาวบ้้านจะเปิิดเพลงสร้้างความ

ครื้้�นเครงให้้แก่่นางเทีียมอััญญาพ่่อเฒ่่าและนางเทีียมแขก

บริวิารได้พ้ึึงพอใจ ชาวบ้า้นที่่�เป็น็ลููกศิษิย์ข์องอัญัญาพ่อ่เฒ่า่

จะนำำ�พวงมาลัยัมากราบไหว้ข้อพร ส่ว่นจ้ำำ��และนางประหยัดั

นางกำำ�นััลรัับใช้้ของอััญญาพ่่อเฒ่่าจะคอยดููแลบริิการเครื่่�อง

เซ่่นไหว้้ให้้แก่่นางเทีียมอััญญาพ่่อเฒ่่าใหญ่่ อั ัญญาพ่่อเฒ่่า

องค์์อื่่�น ๆ และนางเทีียมแขกบริิวาร

	 	 	 4.	 นางเทีียมจะแสดงอากััปกิิริิยา เช่่น  

ร่า่ยรำำ� ขี่่�ม้า้ก้า้นกล้้วย กินเคร่ื่�องเซ่น่ ดื่่�มเหล้้า สููบบุหรี่่� การแทง

หอกไปรอบ  ๆ บริ ิเวณพื้้�นที่่�ชั้้�นในของพื้้�นที่่�ทำำ�พิิธีีกรรม  

การแกว่่งดาบไปรอบ   ตัวและศีีรษะแล้้ววาดไปรอบ   พื้้�นที่่�

ชั้้�นในของพิธิีีกรรม ในระหว่่างนั้้�นชาวบ้า้นจะทยอยมาเคารพ

บููชาและขอพรจากนางเทีียมของอััญญาพ่่อเฒ่่า เมื่่�อใกล้้ถึึง

เวลา 18:00 น. กลองยาวจะบรรเลงเป็็นสััญญาณส่่งนาง

เทีียมอัญัญาพ่อ่เฒ่า่และนางเทีียมบริวารกลับับ้าน เมื่่�อดนตรีี

จบลงถืือเป็็นอัันว่่าเสร็็จพิิธีี

	 	 	 	 เมื่่�อเสร็จ็พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีเคร่ื่�องเซ่น่

ไหว้้ทั้้�งของคาวและของหวาน รวมถึึงดอกไม้้ที่่�ประดัับ  

ชาวบ้า้นถืือว่า่เป็น็ของมงคลจึึงจะนำำ�กลับัเพื่่�อความเป็น็สิริิมิงคล

แก่่ชีีวิิต 

	 3.	สัญัลักัษณ์แ์ละความหมายในพิธิีกีรรมเลี้้�ยงผีี

	 	 การศึึกษาพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีที่่�บ้า้นสิงิห์์ ตำำ�บลสิงิห์์ 

อำำ�เภอเมืืองยโสธร จั ังหวััดยโสธร ผู้ ้�วิิจััยพบว่่าในพิิธีีกรรม

เลี้้�ยงผีีนอกจากมีีวัตถุุสััญลัักษณ์์และพฤติิกรรมสััญลัักษณ์์

แล้้ว ยั ังมีีพื้้�นที่่�สััญลัักษณ์์อีีกด้้วย สั ัญลัักษณ์์เหล่่านี้้�มีีความ

สัมัพันัธ์์และนัยัสำำ�คัญัต่อ่พิธิีีกรรมเลี้้�ยงผีีของชุุมชนบ้า้นสิงิห์์

และแสดงสถานภาพของอััญญาพ่่อเฒ่่าเชื่่�อมโยงความเชื่่�อ
ภาพที่่� 6 นางเทีียมแขกบริิวารเข้้าสวมกอดนางเทีียมอััญญาพ่่อเฒ่่า

ที่่�มา : ถ่่ายภาพโดยผู้้�วิิจััย อาธิิป เมืืองนาม, 2565

ทิิศตะวัันออก

ทิิศใต้้ทิิศเหนืือ

ทิิศตะวัันตก

รููปปั้้�นอััญญาพ่่อเฒ่่า แขก แขก แขก

แขก

แขก

แขก

เครื่่�องเซ่่น

เทีียม

เทีียม

เทีียม

พื้้�นที่่�ส่่วนในหอ

นอกชานหอใน

ภาพที่่� 5 แผนผัังตำำ�แหน่่งการนั่่�งของนางเทีียม
ที่่�มา : จััดทำำ�โดยผู้้�วิิจััย อาธิิป เมืืองนาม
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ดั้้�งเดิิมกัับการดำำ�รงชีีวิตของคนในชุุมชนบ้้านสิิงห์์ปััจจุบััน

อย่่างน่่าสนใจหลายประการ ดัังนี้้�

		  3 .1	วััตถุุสััญลัักษณ์์

	 	 	 การประกอบพิิธีีกรรมเลี้้� ยงผีีมีีองค์์

ประกอบด้านวััตถุุที่่�สำำ�คััญ ๆ หลายอย่่างล้้วนสััมพัันธ์์กัับ

ความเชื่่�อเรื่่�องต่่าง ๆ ในบริบทของพิิธีีกรรมและวััฒนธรรม

ของกลุ่่�มชน วััตถุุสััญลัักษณ์์สามารถแบ่่งออกได้้ดัังนี้้�

		  	 3.1.1	วั ตถุ ุ สัั ญ ลัั ก ษ ณ์์ ที่่� แ ส ด ง ถึึ ง

สถานภาพของอััญญาพ่่อเฒ่่า

	 	 	 	 วัตัถุุสััญลัักษณ์์ที่่�เก่ี่�ยวกัับอัญญาพ่่อ

เฒ่่าถืือเป็็นภาพแทนของอััญญาพ่่อเฒ่่าที่่�ชาวบ้้านให้้ความ

สำำ�คััญและจะต้้องจััดเตรีียมให้้ถููกต้้องตามแบบแผนที่่�เคย

ปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมาแต่่โบราณ มีีดัังนี้้�

				    1.	รููปปั้้�นอััญญาพ่่อเฒ่่า รูู ปปั้้�น 

อัญัญาพ่อ่เฒ่า่มีี 2 องค์ ์คืือ รููปปั้้�นแทนอัญัญาพ่อ่เฒ่่าใหญ่่อยู่่�ใน

อิิริิยาบถนั่่�งบนแท่่นประทัับสำำ�หรัับเจ้้านายมืือขวาถืือดาบ

และมีีหอกประดัับด้้านหลััง และรููปปั้้�นแทนอััญญาพ่่อเฒ่่า

น้อ้ยอยู่่�ในอิริิยิาบถนั่่�งบนแท่น่ประทับัสำำ�หรับัเจ้า้นาย ซึ่่�งอยู่่�

ระดับัต่ำำ��กว่า่รููปปั้้�นอัญัญาพ่อ่เฒ่า่ใหญ่ ่รููปปั้้�นของอัญัญาพ่อ่

เฒ่่าทั้้�งสององค์์มีีขนาดเท่่าคนจริงระดัับสวมเสื้้�อผ้้าด้้วยชุุด

นัักรบโบราณ ผ้ าโพกศีีรษะสีีแดง ระดัับสายตามองลงต่ำำ�� 

เป็็นสัญัลักัษณ์ส์ื่่�อถึึงสถานภาพของอัญัญาพ่อ่เฒ่า่ใหญ่ท่ี่่�มีีฐานะ

เป็็นเจ้้าเมืืองและเป็็นหััวหน้้าผีี ส่่วนอััญญาพ่่อเฒ่่าน้้อยเป็็น

รองหััวหน้้าผีี มีีอำำ�นาจปกครองผู้้�คนในชุุมชน 

		  		  2.	เครื่่�องแต่่งกาย เครื่่�องแต่่งกาย

ของนางเทีียมอััญญาพ่่อเฒ่่าและนางเทีียมบริิวารมีีลัักษณะ

เป็็นชุุดนัักรบโบราณประกอบด้้วย ผ้ ้าโพกศีีรษะสีีแดง  

สวมเสื้้�อตามสมััยนิิยมนุ่่�งโสร่่งหรืือนุ่่�งผ้้าไหมลวดลายสวยงาม 

ใช้้ผ้้าขาวม้้ามััดคาดเอว (สุุธีีรา ไชยปััญญา, สั ัมภาษณ์์, 13 

เมษายน 2565) สััญลัักษณ์์สื่่�อถึึงสถานภาพ ตำำ�แหน่่งหน้้าที่่� 

ชุุดเสื้้�อผ้้าที่่�นางเทีียมสวมใส่่จึึงเป็็นสััญลัักษณ์์ตััวแทน 

ของอััญญาพ่่อเฒ่่าซึ่่�งเป็็นชายชาติินัักรบมีีความกล้้าหาญ

อย่่างวีีรบุุรุุษ

			   	 3.	ม้้าก้้านกล้้วย ม้ าก้้านกล้้วยใน

พิิธีีเป็็นสััญลัักษณ์์ของม้้าศึึก มีี กระดิ่่�งที่่�ทำำ�จากเปลืือกหอย

แขวนที่่�คอผููกด้้วยเชืือกสีีแดง นางเทีียมอััญญาพ่่อเฒ่่าและ

นางเทีียมแขกบริวิารจะข่ี่�ไปรอบ   พื้้�นที่่�ทำำ�พิิธีีกรรม ม้า้ก้า้น

กล้ว้ยเป็็นสััญลัักษณ์์ของนัักรบผู้�นำำ�ชุมุชนในอดีีต ความกล้้า

หาญ ม้ ้าเป็็นพาหนะที่่�ใช้้ในสงคราม การขี่่�ม้้าก้้านกล้้วยไป

รอบ  ๆ พื้้�นที่่�ชั้้�นในจึึงเป็็นสััญลัักษณ์์ของการแสดงถึึงความ

น่า่เกรงขามและความกล้า้หาญที่่�สามารถดููแลลููกหลานและ

ชาวบ้้านได้้ทั่่�วถึึง

				    4.	บายศรี ีเป็น็เครื่่�องบููชาเซ่น่ไหว้้

อััญญาพ่่อเฒ่่าสััญสื่่�อความหมายแทนสััญลัักษณ์์การเคารพ

และศรัทธาของลููกหลานและชาวบ้้านสิิงห์์ที่่�มีีต่่ออััญญาพ่่อ

เฒ่่า เพื่่�อให้้พึึงพอใจและดลบัันดาลให้้เกิิดความสุุขสงบ

ภายในชุุมชน

				    5.	ขัันคาย มีี องค์์ประกอบหลาย

อย่า่งเพ่ื่�อใช้อั้ัญเชิญิอััญญาพ่่อเฒ่า่และแขกบริวารมารัับรู้�การ

จััดทำำ�พิิธีีกรรมของลููกหลาน ขัันคายมีีจำำ�นวนสิ่่�งของต่่าง ๆ 

ได้แ้ก่่ เป็น็องค์์ประกอบล้วนมีีความหมายเชิงิสััญลัักษณ์์ ดังนี้้� 

					     กรวยดอกพุุด 1 กรวย ดอกพุุด

ที่่�ใช้้ในพิิธีีกรรมมีีสีีขาวบริิสุุทธิ์์�เป็็นสััญลัักษณ์์แทนบริิสุุทธิ์์� 

กรวยเป็็นภาชนะแทนจาน กรวยดอกพุุดจึึงเป็็นสััญลัักษณ์์

แทนเครื่่�องบููชาแสดงความเคารพต่่ออััญญาพ่่อเฒ่่า 

					     	พวงมาลัยัดอกดาวเรือืง 1 พวง 

สััญลัักษณ์์ของการบููชาให้้เจริิญรุ่่�งเรืือง เกิิดความเป็็นสิิริิ

มงคลแก่่ผู้้�นำำ�มาถวาย

					     	บุหุรี่่� 3 มวน เป็น็สัญัลัักษณ์ส์ื่่�อ

ถึึงผีีฝ่่ายชาย นั่่�นก็็คืือ อั ัญญาพ่่อเฒ่่าทั้้�งสามคืือ อั ัญญาพ่่อ

เฒ่่าใหญ่่ อััญญาพ่่อเฒ่่าน้้อย และอััญญาพ่่อเฒ่่าหอนอก

				    		 ผ้า้แพร 2 ผืนื สัญัลักัษณ์ส์ื่่�อถึึง

ความมั่่�งคั่่�งและชนชั้้�นสููง ซึ่ �งหมายถึึงสถานภาพของอััญญา

พ่่อเฒ่่า

					     	หมากและแก่่นคููน สััญลัักษณ์์

สื่่�อแทนเครื่่�องบรรณาการต้้อนรัับอััญญาพ่่อเฒ่่า 

		  	 3.1.2	วัตถุสุัญัลัักษณ์ท์ี่่�แสดงการปกป้้อง

คุ้้�มครอง

	 	 	 	 วัั ตถุุ สััญลัั กษณ์์ ดัั ง กล่่ า วมีีจุ ุ ด 

มุ่่�งหมายเพื่่�อขจััดปัดเป่า่เคราะห์ภั์ัยให้้แก่ลูู่กหลานและชุมุชน

บ้้านสิิงห์์ องค์์ประกอบในพิิธีีกรรมจะมีีอาวุุธที่่�ประดัับใน

สถานที่่�ทำำ�พิิธีีเป็็นสััญลัักษณ์์ของการปกป้้องคุ้้�มครองให้้แก่่

ลููกหลานและชุุมชนบ้้านสิิงห์์ มีีดัังนี้้�

			   	 1.	ดาบ นางเทีียมจะกวัดัแกว่ง่ดาบ

ไปรอบ  ๆ ตั ัวและศีีรษะของตนเอง และจะวาดดาบไป 

รอบ   พื้้�นที่่�ชั้้�นในของพื้้�นที่่�ทำำ�พิธิีีกรรม ดาบเป็็นสัญัลักัษณ์ข์อง

อาวุุธศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�มีีอำำ�นาจในการปกป้้องและทำำ�ลาย  

การแกว่่งดาบไปรอบ   ตัวและพื้้�นที่่�ชั้้�นในจึึงเป็็นสััญลัักษณ์์ของ
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การขจััดปััดเป่่าสิ่่�งชั่่�วร้้ายและสิ่่�งอััปมงคลทั้้�งหลายทั้้�งปวง 

ให้้พ้้นไปจากตััวลููกหลานและชุุมชน

			   	 2.	หอก ในพิธิีีกรรมนางเทีียมจะใช้้

หอกพุ่่�งแทงไปรอบ  ๆ บริ เวณพื้้�นที่่�ชั้้�นในของพื้้�นที่่�ทำำ�

พิิธีีกรรม หอกเป็็นสััญลัักษณ์์ของอาวุุธประจำำ�ตััวที่่�มีีอำำ�นาจ

ปกป้้องและขัับไล่่สิ่่�งไม่่ดีี ดั ังนั้้�นการพุ่่�งแทงหอกไปรอบ  ๆ 

พื้้�นที่่�ชั้้�นในจึึงเป็็นสััญลัักษณ์์ของการขัับไล่่สิ่่�งชั่่�วร้้าย โรคภััย 

ไข้้เจ็็บ  และสิ่่�งอััปมงคลทั้้�งหลายให้้พ้้นไปจากตััวลููกหลาน

และชาวบ้้านในชุุมชน

		  	 3.1.3	วัตถุสุัญัลักัษณ์์ที่่�แสดงความอุุดม

สมบููรณ์์

	 	 	 	 พิธิีีกรรมเลี้้�ยงผีีของชุุมชนบ้า้นสิงิห์์

มุ่่�งหวัังให้้เกิิดความอุุดมสมบููรณ์์ ความเจริิญรุ่่�งเรืืองและ

ความมั่่�งคั่่�งในชุุมชน สั ัญลัักษณ์์ดัังกล่่าวเป็็นวััตถุุสััญลัักษณ์์

แทนธรรมชาติิที่่�มีีอยู่่�ในบริบทของชุุมชน และสััญลัักษณ์์

ประเภทเครื่่�องเซ่่น มีีดัังนี้้�

			   	 1.	มะพร้้าว เป็็นสััญลัักษณ์์ของ

ความอุุดมสมบููรณ์์

			   	 2.	กล้้วย เป็็นผลไม้้ที่่�มีีลููกจำำ�นวน

มาก เป็็นสััญลัักษณ์์ของการมีีบริิวารมากมาย

				    3.	ส้้ม เป็็นสััญลัักษณ์์ของการมีี 

โชคลาภและโชคดีี

				    4.	สาลี่่� เป็็นผลไม้้ที่่�มีีสีีเหลืืองทอง 

เป็็นสััญลัักษณ์์ของการดำำ�รงไว้้ซึ่่�งความดีีงาม โชคลาภและ

เงิินทอง

			   	 5.	สัับปะรด เป็็นผลไม้้ที่่�มีีตารอบ

หััว สื่ ่�อความหมายของการเป็็นผู้้�มีีหููตากว้้างไกล รอบรู้้�สิ่่�ง 

ต่า่ง ๆ  มีีความรอบคอบ เฉลีียวฉลาด อัญัญาพ่อ่เฒ่า่สามารถดููแล

สารทุุกข์์สุุกดิิบของชาวบ้้านได้้อย่่างทั่่�วถึึง

			   	 6.	เหล้้าขาว เป็น็สัญัลักัษณ์์สื่่�อถึึง

ความอุุดมสมบููรณ์์ของแหล่่งน้ำำ��ภายในชุุมชน ในอดีีต 

ชาวบ้้านจะใช้ข้้า้วซ่ึ่�งเป็็นผลผลิิตทางการเกษตรหลัักนำำ�มาหมััก

เป็็นเหล้้าขาว ข้ าวจะอุุดมสมบููรณ์์ได้้ก็็ต่่อเม่ื่�อแหล่่งน้ำำ��ตาม

ธรรมชาติิที่่�ต้้องอาศััยน้ำำ��ฝนตามฤดููกาลมีีเพีียงพอต่่อการ

เพาะปลููก ข้ ้าวจึึงจะอุุดมสมบููรณ์์ ทำ ำ�ให้้พิิธีีกรรมแต่่ละปีีมีี

จำำ�นวนเหล้้าขาวที่่�ไม่่แน่่นอน จึึ งเป็็นสื่่�อความหมายอีีกนััย

หนึ่่�งคืือ ความอุุดมสมบููรณ์์ของแหล่่งน้ำำ��ในแต่่ละปีี

		  		  7.	เนื้้�อควายและไก่ย่่า่ง เนื้้�อควาย

และไก่่ย่่างที่่�เป็็นเครื่่�องเซ่่นไหว้้ในพิิธีีกรรม ล้ ้วนเป็็นสััตว์์ใน

ท้อ้งถิ่่�นบ้้านสิิงห์์ ซึ่�งส่ื่�อความหมายถึึงความอุุดมสมบููรณ์์ของ

ท้้องถิ่่�น เนื้้�อควายส่ื่�อแทนความอุุดมสมบููรณ์์ของสััตว์์ใหญ่่

และไก่ย่่า่งสื่่�อความหมายถึึงความอุดุม-สมบููรณ์ข์องสัตัว์เ์ล็ก็ 

(ส	มเดช ชููรััตน์์, สััมภาษณ์์, 13 เมษายน 2565)

	 การประกอบพิิธีีดัังกล่่าวจึึงสื่่�ออีีกนััยที่่�เก่ี่�ยวข้้อง

กัับวิิถีีชีีวิิตการดำำ�รงอยู่่� มุ่่� งหวัังให้้อำำ�นาจของอััญญาพ่่อเฒ่่า

ดลบัันดาลให้้ฝนฟ้้าตกต้้องตามฤดููกาลและพืืชผลทาง 

การเกษตรอุุดมสมบููรณ์์

		  3.2	พฤติิกรรมสััญลัักษณ์์

	 	 	 การประกอบพิธิีีกรรมเลี้้�ยงผีีมีีการกำำ�หนด

พื้้�นที่่�ส่่วนในและพื้้�นที่่�ส่่วนนอกไว้้เพ่ื่�อนางเทีียมอััญญาพ่่อ

เฒ่า่ นางเทีียมแขกบริวาร จ้ำำ�� และชาวบ้้านที่่�มาร่่วมพิธิีีกรรม

ประพฤติิปฏิิบััติิตนให้้อยู่่�ในบริบทของความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� 

ลัักษณะดัังกล่่าวจะเห็็นว่่าพื้้�นที่่�และบริบทของพิิธีีกรรม 

มีีแนวปฏิิบััติิและข้้อจำำ�กััดในการแสดงออกของจ้ำำ��  ในการ

ประกอบพิธิีีกรรมเลี้้�ยงผีีทั้้�งนางเทีียมและจ้ำำ��ต่่างก็็มีีบทบาท

หน้า้ที่่�ที่่�ต้อ้งปฏิบิัตัิไิปตามขั้้�นตอนของพิธิีีกรรม ในการปฏิบิัตัิิ

หรืือแสดงพฤติิกรรมต่่าง ๆ ในพิิธีีกรรม ย่่อมมีีความหมาย

ไปตามบริบทและความเชื่่�อของกลุ่่�มคน ผู้ �วิิจััยสามารถแบ่่ง

ลัักษณะพฤติิกรรมสััญลัักษณ์์ในพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีออกเป็็น 3 

ประเด็็น ดัังนี้้�

	 		  3.2.1	พฤติกิรรมการแสดงความจงรัักภักัดีี

	 	 	 	 ในบริบทของพิธิีีกรรมจะแบ่่งพื้้�นที่่�

ในการประกอบพิิธีีกรรมออกเป็็น 2 ส่่วน คืือ พื้้�นที่่�ส่่วนใน

และส่่วนนอก พื้้ �นที่่�ส่่วนในเป็็นพื้้�นที่่�สััญลัักษณ์์ของท้้อง 

พระโรงหรืือชาวบ้า้นเรีียกกันัว่า่ “หอโฮง” ซึ่่�งเป็น็ที่่�ประทับัของ

ชนชั้้�นระดับัเจ้า้เมืืองและเจ้า้นาย ในบริบิทของพิธิีีกรรมเลี้้�ยง

ผีีนางเทีียมอััญญาพ่่อเฒ่่าและนางเทีียมแขกบริิวาร คืื อ 

ภาพตัวัแทนของผีีเจ้า้นาย ดังันั้้�นผู้้�เข้า้ร่่วมพิิธีีกรรม หรืือเหล่า่

บริิวารที่่�อยู่่�ในพิิธีีกรรมอัันศัักดิ์์�สิิทธิ์์�จึึงต้้องปรัับเปล่ี่�ยน

พฤติิกรรมจากภาวะมีีโครงสร้้างหรืือวิิถีีชีีวิิตปกติิเป็็นภาวะ

ที่่�ไร้้โครงสร้้างเพื่่�อแสดงความเคารพ  และนอบน้อมต่่อ 

อัญัญาพ่อ่เฒ่า่ เพื่่�อเป็น็การแสดงความจงรักัภัักดีีต่อ่นางเทีียม

ซึ่่�งเป็็นตััวแทนผีีเจ้้านายในบริบทพิิธีีกรรม พ ฤติิกรรม 

ดัังกล่่าวปรากฏในหลายขั้้�นตอน ดัังนี้้�

	 	 	 	 การถวายขันัคายและเครื่่�องเซ่น่ไหว้้ 

เป็็นขั้้�นตอนของการแสดงความเคารพต่ออััญญาพ่่อเฒ่่าใน

พื้้�นท่ี่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ต่่อหน้้ารููปปั้้�นอััญญาพ่่อเฒ่่า จ้ำ ำ��และบรรดา 

ลููกหลานสำำ�รวมอากััปกิิริิยาค่่อย ๆ หมอบคลานเข้้าถวาย
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

เครื่่�องขันัคายพร้อ้มเครื่่�องเซ่น่ไหว้ ้พฤติกิรรมดังักล่า่วเป็น็การ

แสดงความเคารพนอบน้อ้มและยำำ�เกรงในอำำ�นาจของอัญัญา

พ่่อเฒ่่าแสดงความเคารพและความจงรัักภัักดีีต่่อนางเทีียม

ซึ่่�งในพิิธีีกรรมคืือตััวแทนของอััญญาพ่่อเฒ่่าและแขกบริวาร

ทุุกองค์์

	 	 	 	 การถวายพวงมาลััยดอกดาวเรืือง 

เป็น็ขั้้�นตอนของการต้้อนรับัอัญัญาพ่่อเฒ่า่ ขณะที่่�จ้ำำ��บรรดา

ชาวบ้้านและลููกศิิษย์์ถวายพวงมาลััยดอกดาวเรืือง บ รรดา

ชาวบ้้านและลููกศิิษย์์จะต้้องหมอบคลานเข้้าไปกราบเท้้า 

แล้้วสวมพวงมาลััยดอกดาวเรืืองและเข้้าสวมกอดนางเทีียม

อััญญาพ่่อเฒ่่าแสดงความยิินดีีต้้อนรัับและชาวบ้้านบางคน

ขอฝากตััวเป็น็ศิษิย์ ์นางเทีียมอััญญาพ่อ่เฒ่า่ก็็จะแสดงความ

ยิินดีีต้อนรัับด้้วยการสวมกอดบรรดาชาวบ้้านท่ี่�มาฝากตััว

เป็็นศิิษย์์และเปล่ี่�ยนสถานะเป็็นลููกศิิษย์์ของอััญญาพ่่อเฒ่่า

โดยสมบููรณ์แ์ละจะต้อ้งมาร่ว่มพิธิีีกรรมปีีต่อ่ไปตามข้อ้ปฏิิบัติัิ

ของกลุ่่�มทุุก ๆ ปี ี พ ฤติิกรรมการหมอบคลานของบรรดา 

ชาวบ้้านและลููกศิษิย์์ที่่�มีีอากัปักิิริยิานอบน้อมต่่ออััญญาพ่อ่เฒ่่า

จึึงเป็็นภาพแทนบริวารที่่�เข้า้เฝ้้าเจ้า้นายด้้วยความจงรัักภัักดีี 

ในบริิบทหอโฮงเจ้้าเมืืองในสมััยล้้านช้้าง

			   3.2.2	พฤติิกรรมการปกป้้องคุ้้�มครอง

และการขจััดปััดเป่่าสิ่่�งชั่่�วร้้าย

	 	 	 	 ในช่ว่งประกอบพิิธีีกรรมนางเทีียม

อััญญาพ่่อเฒ่่าจะถืือดาบและหอกกวััดแกว่่งไปวนรอบ  ๆ 

ศีีรษะ จ ากนั้้�นจึึงเดิินวนรอบพื้้�นที่่�ชั้้�นในปะรำำ�พิิธีีกวััดแกว่่ง

ดาบไปมา ส่่วนหอกใช้้พุ่่�งแทงไปรอบ   พื้้�นที่่�ชั้้�นในปะรำำ�พิิธีี

ซึ่่�งเชื่่�อว่่าเป็็นการขัับไล่่สิ่่�งชั่่�วร้้ายอัันเป็็นต้้นเหตุุของสิ่่�งไม่่ดีี

ให้้พ้้นไปจากลููกหลานและชุุมชน พ ฤติิกรรมดัังกล่่าวแสดง

ถึึงการปกป้้องคุ้้�มครองให้้ลููกหลานและชุุมชนมีีความ

ปลอดภััย เป็็นการสร้้างขวััญและกำำ�ลัังใจให้้เกิิดความผาสุุก

ขึ้้�นในชุุมชน จึึ งเชื่่�อว่่าพิิธีีกรรมดัังกล่่าวสามารถปกป้้องคุ้้�ม

และขจััดปััดเป่่าสิ่่�งชั่่�วร้้ายให้้พ้้นไปได้้

	 	 	 	 พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีที่่�บ้้านสิิงห์์ จัังหวััด

ยโสธรมีีองค์์ประกอบที่่�หลากหลายทั้้�งวััตถุุสิ่่�งของและ 

ขั้้�นตอนในการปฏิิบััติิที่่�ซัับซ้้อน ทุ กอย่่างล้้วนมีีความสำำ�คััญ

และมีีความหมายสัมัพันัธ์ก์ับัความเชื่่�อดั้้�งเดิมิของกลุ่่�มชน จึึง

ทำำ�ให้พ้ิธิีีกรรมดัังกล่า่วดำำ�รงอยู่่�และมีีบทบาทหน้า้ที่่�สำำ�คัญัต่่อ

การดำำ�เนิินวิิถีีชีีวิตของชาวบ้้านสิิงห์์สืืบมาจนปััจจุุบััน 

นอกจากนี้้�ชาวบ้้านยัังเชื่่�อว่่านางเทีียมเป็็นส่ื่�อกลางสำำ�คััญที่่�

สามารถสื่่�อสารกับัวิญิญาณของอัญัญาพ่อ่เฒ่า่ได้ ้โดยมุ่่�งหวังั

ว่า่อัญัญาพ่อ่เฒ่า่จะช่ว่ยปกป้อ้งคุ้้�มครองจากสิ่่�งอััปมงคลและ

ทำำ�ให้้เกิิดความสงบสุุขขึ้้�นภายในชุุมชน

		  3.3	พื้้�นที่่�สััญลัักษณ์์ 

	 	 	 การจััดพื้้�นที่่�ประกอบพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีของ

ชุุมชนบ้้านสิิงห์์มีีความสำำ�คััญที่่�สััมพัันธ์์กัับความเชื่่�อเรื่่�อง

ความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ของอััญญาพ่่อเฒ่่า ในด้้านพื้้�นที่่�สััญลัักษณ์์ 

ภาณุุพงศ์์ อุุดมศิิลป์์ (2554 : 194 – 195) ได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง 

“ลััทธิพิิธีีการนัับถืือเจ้้าแม่่สองนางกัับชุมชนชายฝั่่� ง 

ลุ่่�มน้ำำ��โขง” ดัังนี้้� 

	 	 	 ในบริบทของพิิธีีกรรมจ้ำำ��ผู้้�ที่่�ทำำ�หน้้าที่่� 

จััดเตรีียมพื้้�นที่่�ปะรำำ�พิิธีีกรรมและบรรดาเครืือญาติิที่่�เป็็น 

ฝ่่ายชายได้้มีีการกั้้�นเขตแดนพื้้�นที่่�ด้้วยไม้้ไผ่่และเชืือก โดยแบ่่ง

พื้้�นที่่�การจััดพิิธีีกรรมบวงสรวงเจ้้าแม่่สองนางออกเป็็น 2 

ส่ว่น คืือ พื้้�นที่่� “ส่ว่นใน” และพื้้�นที่่� “ส่ว่นนอก” ในการแบ่ง่

อาณาเขตพื้้�นท่ี่�ส่่วนในและส่่วนนอกจะมีีการกั้้�นด้้วยไม้้ไผ่่

และเชืือกอย่่างชััดเจนลัักษณะดัังกล่่าวเป็็นสััญลัักษณ์์ของ

เส้้นแบ่่งแดนระหว่่างชนชั้้�นเจ้้านายกัับบ่่าวไพร่่ ด้ านหน้้า

ประตููชั้้�นในกั้้�นด้ว้ยแผงอาวุุธโบราณแล้้วประดับัด้ว้ยเฉลวอีีก

ชั้้�นหน่ึ่�ง อาวุุธโบราณเป็็นอาวุุธศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�ตั้้�งกั้้�นไว้้เพื่่�อ

ป้้องกัันไม่่ให้้วิิญญาณผีีร้้ายและคนนอกเข้้ามาสู่่�พื้้�นที่่�พิิธีี 

ชั้้�นใน ซึ่�งพื้้�นที่่�ส่ว่นในเป็น็พื้้�นที่่�เฉพาะของนางเทีียมทั้้�ง 3 คน 

ที่่�จะต้อ้งทำำ�พิธิีีกรรมเชิญิวิญิญาณเจ้า้พ่อ่ฟ้า้มุงุเมืืองและเจ้า้แม่่

สองนางมาลงประทัับร่่างของนางเทีียม และยัังมีีนัักดนตรีี 

ลููกหลานสายตระกููลเจ้้าเมืืองมุุกดาหารเดิิมและเจ้้าโคตร 

การจััดพื้้�นที่่�ชั้้�นในจึึงเป็็นสััญลัักษณ์์ภาพแทนของเจ้้านาย

ชนชั้้�นเจ้า้เมืืองในอดีีตที่่�ประทับัอยู่่�ภายในหอโฮงหรืือคุ้้�มเจ้า้

เมืืองอัันเป็็นอาณาบริิเวณของเจ้้าเมืืองที่่�เป็็นเขตหวงห้้าม 

ไม่ใ่ห้บ้่า่วไพร่ล่่ว่งล้ำำ��เข้า้ไปโดยพลการ พื้้�นที่่�ส่่วนนอกเป็น็ที่่�นั่่�ง

ของบรรดาบริวารและลููกศิิษย์์หลากหลายกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ท่ี่�

ตั้้�งใจมาร่ว่มงานบวงสรวงเจ้า้แม่ส่องนาง พร้อ้มทั้้�งถวายเหล้า้ 

เคร่ื่�องหอม ด อกไม้้หอม ตามจิิตศรัทธาของตน จึึ งเป็็น

สัญัลักัษณ์ภ์าพแทนของข้า้ราชบริพิารที่่�นั่่�งอยู่่�พื้้�นที่่� ท้อ้งพระโรง

ส่่วนนอกเพ่ื่�อเข้้าเฝ้้าเจ้้านายหรืือเจ้้าเมืืองและบรรดา 

บ่า่วไพรที่่�จะนำำ�เครื่่�องบรรณาการมาถวายต่่างก็เ็ฝ้า้รออยู่่�ในเขต

พื้้�นที่่�เฉพาะของตนเท่า่นั้้�น อันเป็น็การแสดงความจงรักัภักัดีี

ของตนที่่�มีีต่่อเจ้้านายหรืือเจ้้าเมืืองในอดีีต 

	 	 	 การประกอบพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีของชุุมชน

บ้้านสิิงห์์ใช้้พื้้�นที่่�บริิเวณหอในของอััญญาพ่่อเฒ่่าใหญ่่ซึ่่�งตั้้�ง

อยู่่�กลางหมู่่�บ้า้นเป็น็สถานที่่�จััดทำำ�พิธิีี เนื่่�องจากบริเิวณหอใน
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เคยเป็็นที่่�อยู่่�ของเจ้า้นายเชื้้�อสายเจ้า้พระวอเจ้า้พระตา เรีียก

ว่่า หอโฮง ตั้้ �งอยู่่�กลางหมู่่�บ้าน การศึึกษาพื้้�นที่่�สััญลัักษณ์์ 

ในบทความนี้้�จะศึึกษาพื้้�นที่่�สัญัลักัษณ์ท์ี่่�ใช้ป้ระกอบพิธิีีกรรม

มีี 2 ส่่วน คืือ พื้้�นที่่�บนหอในและพื้้�นที่่�ลานโล่่งนอกหอใน

	 	 	 การจััดพื้้�นที่่�บนหอในจะเกี่่�ยวข้้องกัับ

สถานภาพและตำำ�แหน่่งของอััญญาพ่่อเฒ่่าและแขกบริิวาร

แต่่ละองค์์ การจััดวางสิ่่�งของต่่าง ๆ ล้้วนสะท้้อนวิิธีีคิิดของ

คนในชุมุชนที่่�ถืือปฏิบิัตัิกิันัมาจนกลายเป็น็ธรรมเนีียมที่่�ต้อ้ง

เคร่่งครััด ส่ ่วนพื้้�นท่ี่�ลานโล่่งนอกหอในจะเป็็นส่่วนของผู้้�มา

ร่ว่มพิธิีีกรรมและผู้้�ไม่ม่ีีส่ว่นเกี่่�ยวข้อ้งในพิธิีีกรรม มีีรายละเอีียด

ดัังต่่อไปนี้้�

		  	 1.	พื้้ �นที่่�บนหอใน เป็น็พื้้�นที่่�ส่่วนในแสดง

ภาพแทนหอโฮงสำำ�หรัับเป็็นที่่�ประทัับของเจ้้านาย หอโฮง

เป็น็สถานที่่�ประทับัหรืือที่่�อาศัยัของเจ้า้นาย ชุมุชนบ้า้นสิงิห์์

เป็็นชุุมชนเก่า่แก่ท่่ี่�มีีกลุ่่�มลููกหลานเชื้้�อสายเจ้า้พระวอเจ้า้พระ

ตาเจ้้าครองนครเขื่่�อนขัันธ์์กาบแก้้วบััวบาน (ปััจจุบัันคืือ

จัังหวััดหนองบััวลำำ�ภูู) ได้้อพยพหนีีจากการรุุกรานของ

พระเจ้้าสิิริิบุุญสารผู้้�ปกครองอาณาจัักรเวีียงจัันทน์์ สมััย 

ล้า้นช้า้ง มาตั้้�งบ้า้นเมืืองที่่�หมู่่�บ้า้นสิงิห์ ์กลุ่่�มคนดังักล่า่วมีีเชื้้�อสาย

เจ้้านายผู้้�อำำ�นาจหน้้าที่่�ปกครองชุุมชน แม้้ว่่าบ้้านสิิงห์์ไม่่ได้้

รัับการแต่่งตั้้�งเป็็นเมืือง แต่่ในทางประวััติิศาสตร์์ถืือว่่าเป็็น

สถานที่่�ที่่�เคยมีีชนชั้้�นระดัับเจ้้านายอาศััยอยู่่� ดั ังข้้อความ

กล่่าวว่่า

ในหมู่่�บ้้านสิิงห์์โคกนี้้�แต่่เดิิมมีีคุ้้�มเวีียงอยู่่�กลาง

หมู่่�บ้้านใกล้้หอตัักบาตร ซึ่ ่�งหมายถึึงเรืือนเจ้้านาย  

คุ้้�มเวีียงนั้้�นแต่่เดิิมมีีเสาไม้้แก่่นกลึึงเป็็นหััวเม็็ด 

ปักัล้อ้มรอบมีีประตููเข้า้ไปได้้ ภายในมีีบ้านเรืือนปลููกอยู่่�

ประมาณ 3 – 5 หลััง ซึ่่�งผู้้�อยู่่�ในบริเวณคุ้้�มเวีียงนี้้�ล้ว้น

เป็็นเชื้้�อสายของเจ้้านายเก่่าทั้้�งหมด  (บำำ�เพ็็ญ  

ณ อุุบล, 2542 : 4602)

	 	 	 	 ปัจัจุบุันับริเิวณคุ้้�มเวีียงที่่�เคยเป็น็เรืือน

เจ้้านายได้้เป็็นของหอในที่่�ให้้ประกอบพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี พื้้�นที่่�

บนหอในจึึงเป็็นภาพแทนของหอโฮงสำำ�หรัับเป็็นที่่�ประทัับ

ของเจ้้านาย ดัังนั้้�นพื้้�นที่่�ดัังกล่่าวจึึงถืือว่่าเป็็นพื้้�นที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� 

ผู้้�ที่่�มาร่่วมพิิธีีกรรมจะต้้องนอบน้้อมเคารพกราบไหว้้ 

นางเทีียมของอัญัญาพ่อ่เฒ่า่ นั่่�งด้ว้ยกิริิยิาที่่�สำำ�รวม และไม่ม่ีีผู้�ใด

แสดงพฤติิกรรมเชิิงลบหลู่่�  การประกอบพิิธีีกรรมบนหอใน

ทุุกขั้้�นตอนตั้้�งแต่่การตั้้�งขัันคายและเคร่ื่�องเซ่่นไหว้้จะแสดง

ลำำ�ดัับและสถานภาพของอััญญาพ่่อเฒ่่าและแขกบริิวารไว้้

ชััดเจน ดัังนี้้�

	 	 	 	 ขัันคายและเครื่่�องเซ่่นไหว้้ชุุดใหญ่่ 

ชุดุที่่� 1 เป็น็ของอััญญาพ่อ่เฒ่า่ใหญ่่ เป็น็หัวัหน้า้ผีีที่่�เป็น็ใหญ่่

ที่่�สุุด

	 	 	 	 ขัันคายและเครื่่�องเซ่่นไหว้้ชุุดใหญ่่ 

ชุุดที่่� 2 เป็็นของอััญญาพ่่อเฒ่่าน้้อย เป็็นรองหััวหน้้าผีี

	 	 	 	 ขัันคายและเครื่่�องเซ่่นไหว้้ชุุดใหญ่่ 

ชุุดที่่� 3 เป็็นของอััญญาพ่่อเฒ่่าหอนอก ซึ่ ่�งเป็็นทหารเอก 

ของอััญญาพ่่อเฒ่่าใหญ่่รัักษาหน้้าด่่าน จะยกไปที่่�หอนอก

	 	 	 	 ส่่ วนขัันคายและเครื่่� อ ง เซ่่น ไหว้้ 

ชุุดธรรมดา เป็็นของแขกบริิวารของอััญญาพ่่อเฒ่่าก็็จะเรีียง

ลำำ�ดัับรองลงมา คืือ เจ้้าพ่่อพละงุุม เจ้้าศรีีประทุุม สองนาง

พี่่�น้้อง เจ้้าพระนคร ท้้าวศรีีเชีียงใหม่่ ท้ ้าวไอ่่นััวเนีีย อ้ ้ายขี่่�

เสืือแทนม้้า เจ้้าพระวอ เจ้้าพระตา ปู่่� หลัักเมืืองเทพโสธร  

อ้า้ยสีี อ้ายลีี เจ้า้พ่่อลืือคำำ�หาญ เจ้า้ผ้้าหลาย เจ้า้พระยาปากเข็ด็ 

อุปุฮาดเงาะ อ้ายคำำ�แดง (	ป	ระหยััด สุวุรรณเพชร, สัมภาษณ์์, 

13 เมษายน 2565)

	 2.	พื้้�นที่่�ลานโล่่งนอกหอใน เป็็นพื้้�นที่่�ส่่วนนอก

สำำ�หรับับรรดาลููกศิษิย์์และชาวบ้้านที่่�มาร่่วมในพิธิีีกรรมเพื่่�อ

รอการเข้้าเฝ้้าเคารพกราบไหว้้นางเทีียมของอััญญาพ่่อเฒ่่า

ที่่�บนหอใน เนื่่�องจากหอในเป็็นหอยกจากพื้้�นสููงประมาณคร่ึ่�ง

เมตร ชาวบ้้านที่่�มาร่่วมพิิธีีกรรมจึึงยืืนรอบ ๆ พื้้�นที่่�ลานโล่่ง

นอกหอในเพื่่�อร่่วมพิิธีี  เป็็นภาพแทนท้้องพระโรงสำำ�หรัับ 

ข้้าราชบริิพารหรืือบริิวารที่่�เข้้าเฝ้้าเจ้้านายในอดีีต 

	 	 การจััดตำำ�แหน่่งบุุคคลและจััดวางสิ่่�งของใน

พื้้�นที่่�ศักัดิ์์�สิทิธิ์์�พบว่า่ การจัดัพื้้�นที่่�สัมัพันัธ์์กัับคติเิรื่่�องทิศิของ

ผู้้�ตายหรืือเป็็นทิิศที่่�อยู่่�ของผีีบรรพบุุรุุษ ดัังนั้้�นหออััญญาพ่่อ

เฒ่า่หรืือหอในจะตั้้�งหันัหน้า้ไปทางทิศิตะวันัตกของบ้า้น การ

ตั้้�งขัันคายและเครื่่�องเซ่่นไหว้้จึึงต้้องเรีียงกัันไปทิิศตะวัันตก 

เมื่่�อนางเทีียมประกอบพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีกวััดแกว่่งดาบและ

แทงหอกขัับไล่่สิ่่�งอััปมงคลทั้้�งปวงให้้แก่่บรรดาลููกศิิษย์์และ

ชาวบ้้านจะต้้องเริ่่�มกระทำำ�จากทิิศตะวัันตกเสมอ 

	 	 ตำำ�แหน่่งที่่�ประทัับของนางเทีียมทั้้�ง 5 คน  

เทีียมยููรเป็น็นางเทีียมของอััญญาพ่อ่เฒ่า่ใหญ่่ซึ่่�งเป็น็หััวหน้า้ผีี 

นั่่�งอยู่่�ตำำ�แหน่ง่ที่่� 1 ใกล้รูู้ปปั้้�นของอัญัญาพ่่อเฒ่า่ใหญ่ ่เทีียมติ๊๊�ก

และเทีียมปื๋๋�อเป็็นนางเทีียมของอััญญาพ่่อเฒ่่าซ่ึ่�งเป็็นรอง

หัวัหน้า้ผีี นั่่�งอยู่่�ตำำ�แหน่ง่ท่ี่� 2 และ 3 ตามลำำ�ดับั ตำำ�แหน่ง่การ

นั่่�งอยู่่�ทางทิิศเหนืือของพื้้�นที่่�ส่่วนในหอในโดยจะหัันหน้้าไป
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

หาแขกบริิวารที่่�นั่่�งอยู่่�ทางทิิศใต้้ ส่่วนเทีียมปุ่่�งเป็็นนางเทีียม

ของอััญญาพ่่อเฒ่่าอีีกองค์์และเทีียมเปล่ี่�ยนเป็็นนางเทีียม 

ของอััญญาพ่่อเฒ่่าหอนอกมาร่่วมพิิธีีในลัักษณะของข้้าราช

บริพิารของอัญัญาพ่อ่เฒ่า่ใหญ่ ่ลำำ�ดับัตำำ�แหน่ง่ทิศิทางการนั่่�ง

เป็็นภาพแทนสถานภาพของอััญญาพ่่อเฒ่่าใหญ่่ซึ่่�งเป็็น

ประธานในพิธิีีและเป็็นหัวัหน้้าผีีทั้้�งปวง จ้ำำ��และนางประหยััด

ซึ่่�งเป็น็นางกำำ�นัลัรับัใช้จ้ะได้รั้ับสิทิธิ์์�เข้า้มานั่่�งร่ว่มกันัในพื้้�นที่่�

ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� โดยจะคอยดููแลรัับใช้้นางเทีียมอััญญาพ่่อเฒ่่า

เสมืือนการรัับใช้้เจ้้านายหรืือเจ้้าเมืืองในหอโฮงแบบโบราณ 

พื้้�นที่่�ส่่วนในหอในจึึงถืือเป็็นภาพแทนพื้้�นที่่�หอโฮงในสมััย

ล้้านช้้าง ส่ ่วนแขกบริิวารของอััญญาพ่่อเฒ่่าก็็นั่่�งอยู่่�ในพื้้�นที่่�

ส่่วนนอกชานหอในทางทิิศใต้้ในฐานะข้้าราชบริิพาร จ ะนั่่�ง

หัันหน้้าไปหานางเทีียมอััญญาพ่่อเฒ่่าที่่�นั่่�งอยู่่�ทางทิิศเหนืือ 

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างนางเทีียมของอััญญาพ่่อเฒ่่าและ

บริิวารเป็็นความสััมพัันธ์์ในลัักษณะการสร้้างเสริิมอำำ�นาจ

และการรัักษาสถานภาพทางสัังคม จึึงทำำ�ให้้นางเทีียมได้้รัับ

การยอมรัับในชุุมชนเปรีียบเสมืือนตััวแทนของบรรพบุุรุุษที่่�

ล่่วงลัับไป 

	 	 นอกจากนี้้�บรรดาชาวบ้้านและลููกศิิษย์์หรืือ 

ผู้้�ไม่่มีีส่ว่นเก่ี่�ยวข้้องจะอยู่่�พื้้�นที่่�ลานโล่่งนอก หอใน สัญลักัษณ์์

ภาพแทนของท้้องพระโรงที่่�อยู่่�หน้้าที่่�ประทัับของเจ้้าเมืือง 

จะเห็็นว่่าการจััดพื้้�นที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�สะท้้อนให้้เห็็นวิิธีีคิิดของ

คนในชุมุชนบ้า้นสิงิห์ท์ี่่�เคร่ง่ครัดั เรื่่�องตำำ�แหน่ง่และสถานภาพ

ของอััญญาพ่่อเฒ่่าเป็็นสำำ�คััญ และยัังสะท้้อนถึึงวิิญญาณ

บรรพบุรุุษุ ตลอดจนลำำ�ดับัชั้้�นของผู้้�ที่่�เข้า้ร่่วมพิิธีีกรรมสำำ�คัญั

ของชุมุชน ซึ่่�งทุกุคนที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�ศักัดิ์์�สิทิธิ์์�ต่า่งมีีความเคารพ

ซึ่่�งกัันและกัันตามระบบอาวุุโสอีีกด้้วย

สรุุปผลการวิิจััย
	 ผลการศึึกษาความหมายเชิงิสััญลัักษณ์ใ์นพิธิีีกรรม

เลี้้�ยงผีีที่่�บ้้านสิิงห์์ ตำ ำ�บลสิิงห์์ อำ ำ�เภอเมืืองยโสธร จั ังหวััด

ยโสธร พบว่ ่าสััญลัักษณ์์ส่่วนใหญ่่สััมพัันธ์์สถานภาพ 

ของอัญัญาพ่อ่เฒ่า่และความเชื่่�อดั้้�งเดิมิที่่�เกี่่�ยวกับัฮีีตสิบิสอง 

ซึ่่�งมีีความหมายเชิงิสัญัลักัษณ์ ์3 ด้า้น ได้แ้ก่ ่ด้า้นวัตัถุสุัญัลักัษณ์์ 

เป็็นองค์์ประกอบด้้านวััตถุุที่่�สััมพัันธ์์กัับความเชื่่�อเรื่่�องการ

นับัถืือผีีในพิธิีีกรรม เช่น่ รููปปั้้�นอัญัญาพ่่อเฒ่า่ เคร่ื่�องแต่ง่กาย 

ม้า้ก้า้นกล้ว้ย บายศรีีและขัันคายแสดงสถานภาพของอัญัญา

พ่่อเฒ่่า วััตถุุจำำ�พวกอาวุุธ เช่่น ดาบและหอก แสดงถึึงการ

ปกป้้องคุ้้�มครอง เคร่ื่�องเซ่่นไหว้้ในพิิธีีกรรมทั้้�งของคาวและ

ของหวานแสดงถึึงความอุุดมสมบููรณ์์ของชุุมชน ด้ าน

พฤติิกรรมสััญลัักษณ์์ เป็็นลัักษณะพฤติิกรรมที่่�แสดงออกใน

พิิธีีกรรม เช่่น พ ฤติิกรรมแสดงความจงรัักภัักดีีปรากฎใน

ลัักษณะการจััดลำำ�ดัับตำำ�แหน่่งการนั่่�งนางเทีียมของอััญญา

พ่อ่เฒ่่าแต่่ละองค์์ พฤติิกรรมของนางเทีียมแขกบริวารที่่�มีีต่อ

นางเทีียมของอัญัญาพ่อ่เฒ่า่ และพฤติกิรรมการหมอบคลาน

อย่า่งนอบน้อ้มของชาวบ้า้นและลููกศิษิย์ ์และพฤติกิรรมการ

ปกป้้องคุ้้�มครองและการขจััดปัดเป่่าสิ่่�งชั่่�วร้้ายเป็็นพฤติิกรรม

นางเทีียมของอััญญาพ่่อเฒ่่าที่่�ใช้้ดาบเดิินวนรอบพื้้�นที่่�ชั้้�นใน

ปะรำำ�พิิธีีแล้้ว กวััดแกว่่งไปมารอบ ๆ ศีีรษะ และใช้้หอกพุ่่�ง

แทงไปรอบ   พื้้�นที่่�ชั้้�นในปะรำำ�พิิธีี และด้้านพื้้�นที่่�สััญลัักษณ์์ 

เป็็นพื้้�นที่่�ประกอบพิิธีีกรรมมีี 2 ส่่วนคืือ พื้้�นที่่�บนหอในเป็็น

พื้้�นที่่�ส่ว่นในแสดงภาพแทน หอโฮง สำำ�หรับัเป็น็ที่่�ประทัับของ

เจ้า้นายสมัยัล้า้นช้า้ง และพื้้�นที่่�ลานโล่ง่นอกหอใน เป็น็พื้้�นที่่�

ส่ว่นนอกแสดงภาพแทนท้อ้งพระโรงสำำ�หรับัข้า้ราชบริพิารที่่�

เข้้าเฝ้้าเจ้้านายในสมััยล้้านช้้างเช่่นเดีียวกััน

อภิิปรายผลการวิิจััย
	 พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีเป็็นพิิธีีกรรมที่่�ปฏิิบััติิสืืบกัันมาแต่่

โบราณ ชาวบ้้านที่่�มาร่่วมในพิิธีีกรรมส่่วนมากเป็็นลููกศิษิย์์ที่่�

เคารพศรััทธาต่่ออััญญาพ่่อเฒ่่า การประกอบพิิธีีกรรม 

ดังักล่า่วสะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า่ผีีบรรพบุรุุษุของชุมุชนเปรีียบเสมืือน

ผู้้�ผีีหลัักบ้า้นที่่�คอยดููแลลููกหลานให้้มีีความร่่มเย็็นเป็็นสุขุและ

ปกป้้องคุ้้�มครองให้้รอดพ้้นจากภยัันตราย ชาวบ้้านสิิงห์์จึึง

ทำำ�พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีเพ่ื่�อแสดงความเคารพและศรัทธาต่่อ  

ผีีบรรพบุุรุุษเป็็นประจำำ�ทุุกปีี

	 การประกอบพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีมีีองค์์ประกอบด้าน

วัตัถุุสิ่่�งของที่่�นำำ�มาใช้ใ้นการทำำ�พิธิีีกรรมหลากหลายทั้้�งเคร่ื่�อง

แต่ง่กาย เคร่ื่�องเซ่น่ไหว้้ และอาวุุธซ่ึ่�งมีีความหมายเชิงิอำำ�นาจ

ความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�  ในขั้้�นตอนการประกอบพิิธีีกรรมการ

แสดงออกด้้านพฤติิกรรมที่่�เชื่่�อมโยงกัับสถานภาพของ 

ผีีบรรพบุุรุุษและอำำ�นาจความเชื่่�อในความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ของ 

ผีีบรรพบุุรุุษ จึึ งทำำ�ให้้บรรยากาศในการประกอบพิิธีีกรรมมีี

นััยเชิิงพลัังอำำ�นาจของสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิ

	 ด้้านความหมายของสััญลัักษณ์์ในพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี

ส่่วนใหญ่่เป็็นสััญลัักษณ์์ที่่�สััมพัันธ์์กัับอำำ�นาจความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�

ของอััญญาพ่่อเฒ่่าที่่�มีีฐานะเป็็นผีีมเหสัักข์์หลัักบ้้านหรืือ

ระดัับผีีเจ้้าเมืืองและความเชื่่�อดั้้�งเดิิมตามฮีีตสิิบสอง เพราะ

สัญัลัักษณ์์ทั้้�งวััตถุุสัญัลัักษณ์์ พฤติิกรรมสััญลัักษณ์์ และพื้้�นที่่�
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สัญัลักัษณ์ ์ส่ว่นใหญ่่แสดงสถานภาพเจ้า้อัญัญาพ่อ่เฒ่า่ที่่�เป็็น

เจ้้าเมืืองมีีเชื้้�อสายเจ้้านายและเป็็นบรรพบุุรุุษของชุุมชน 

บ้้านสิิงห์์ นอกจากนี้้�ยัังพบว่่าสััญลัักษณ์์บางอย่่างมีีการ 

ปรัับเปล่ี่�ยนเพิ่่�มขึ้้�นตามความเชื่่�อที่่�ปรากฏในสัังคมปััจจุบััน 

โดยเฉพาะเครื่่�องเซ่น่ไหว้ป้ระเภทของหวานที่่�แสดงสััญลักัษณ์์

ด้า้นความอุุดมสมบููรณ์ ์เช่น่ สาลี่่� ซึ่่�งไม่ใ่ช่ผ่ลไม้ใ้นท้้องถิ่่�นเป็น็

ลัักษณะผลไม้้นอกพื้้�นที่่�และได้้นำำ�มาเป็็นเครื่่�องเซ่่นไหว้้

ประเภทของหวาน เนื่่�องจากสื่่�อความหมายดีีตามความเชื่่�อ

ในสังัคมปัจัจุบุันัและสามารถหาซื้้�อในพื้้�นที่่�ได้จ้ึึงได้ม้ีีการเพิ่่�ม

เครื่่�องเซ่่นไหว้้เหล่่านี้้�ให้้สอดคล้้องกัับความเชื่่�อในสัังคม

ปัจัจุบุันั สะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า่ชาวบ้า้นมีีการรับัความเชื่่�อในสังัคม

ปััจจุบัันมาปรัับให้้เข้้ากัับความเชื่่�อดั้้�งเดิิมเพื่่�อให้้พิิธีีกรรม

เลี้้�ยงผีีสามารถดำำ�รงอยู่่�ในสัังคมปััจจุุบัันได้้ โดยยัังได้้รัับการ

ธำำ�รงรัักษาพิิธีีกรรมดั้้�งเดิิมไว้้จากคนในสัังคมอีีกด้้วย  

ดัังกรอบแนวคิิดของวิิกเตอร์์ เทอร์์เนอร์์ (1967: 19 อ้้างใน 

สุรุชัยั ชินบุตุร, 2553 : 192) ได้้กล่า่ว่า่ ความสำำ�คัญัของพิิธีีกรรม

อยู่่�ที่่�เรื่่�องของสััญลัักษณ์์ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นส่่วนที่่�เล็็กที่่�สุุดของ

พิธิีีกรรมซ่ึ่�งคงรัักษาไว้ซ้ึ่่�งลักัษณะพิเิศษของพฤติิกรรมคนใน

สัังคมนั้้�น และเป็็นส่่วนสำำ�คััญอย่่างยิ่่�งของโครงสร้้างทาง

บริิบทพิิธีีกรรม 

	 พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีของชุุมชนบ้้านสิิงห์์ในปััจจุบััน 

ยัังคงเป็็นพิิธีีกรรมที่่�สำำ�คััญอย่่างมาก ปั ัจจััยสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้

พิิธีีกรรมดัังกล่่าวยัังคงดำำ�รงอยู่่�ได้้ ปั จจัยท่ี่�หน่ึ่�ง ชุ มชนบ้้าน

สิิงห์์ มีี การนัับถืือฮีีตคองที่่�สืืบทอดกันมาแต่่โบราณ ซึ่ �ง

ปรากฏในฮีีตสิิบสองมีีการกำำ�หนดให้้เลี้้�ยงผีีบรรพบุุรุุษใน

เดืือนเจ็ด็ เพื่่�อบอกกล่่าวผีีก่อนเริ่่�มฤดููกาลเพาะปลููกและเป็็น

ช่ว่งเปลี่่�ยนผ่า่นฤดููกาลจึึงมีีการชำำ�ระล้า้งบ้า้นเมืืองให้ส้ะอาด 

ขับัไล่่สิ่่�งชั่่�วร้้ายให้้หมดไป ชาวบ้้านสิิงห์์จึึงยึึดมั่่�นและศรัทธา

ในความเชื่่�อเรื่่�องการนัับถืือผีีบรรพบุุรุุษซึ่่� งสามารถ 

ดลบัันดาลให้้เกิิดคุุณและโทษแก่่ชุุมชนได้้ จึึ งได้้ประกอบ

พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีบรรพบุุรุุษขึ้้�นทุุก ๆ ปี ีและยึึดถืือปฏิิบััติิกััน

อย่่างเคร่่งครััด พิิธีีกรรมดัังกล่่าวจึึงเป็็นการแสดงอััตลัักษณ์์

ที่่�โดดเด่่นของชุุมชนบ้้านสิิงห์ใ์นการสืืบทอดและรัักษาจารีีต

ประเพณีีแบบดั้้�งเดิิมไว้้ นั ับว่่าเป็็นปััจจััยสำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้้

พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีียัังคงดำำ�รงอยู่่�ได้้จวบจนปััจจุุบััน สอดคล้้อง

การงานวิิจััยของสุุรชััย ชิินบุุตร (2553 : 262 - 263) เรื่่�อง 

การสืืบทอดอำำ�นาจศักดิ์์�สิิทธิ์์�ของหมอเหยาและอััตลัักษณ์์

ของผู้้�ไทในพิิธีีเหยาเลี้้�ยงผีี กรณีีศึึกษาตำำ�บลโนนยาง อำำ�เภอ

หนองสููง จั ังหวััดมุุกดาหาร ที่่�กล่่าวถึึงผีีแถนซึ่่�งเป็็นผีีระดัับ

เจ้า้เมืืองของกลุ่่�มผู้้�ไทไว้ว่้่า แถนของกลุ่่�มผู้้�ไทสามารถบันัดาล

ความสุุขและความทุุกข์์ให้้กัับพวกเขาได้้ ถ้ ้าทำำ�ให้้แถน 

ไม่่พอใจ  เมื่่�อพวกเขาได้้รัับความทุุกข์์พวกเขาก็็จะอ้้อนวอน

ขอให้้แถนช่่วยโดยเฉพาะรัักษาโรค แถนจึึงเป็็นผีีหรืือเทพที่่�

ชาวผู้้�ไทให้้ความเคารพนับถืือกลุ่่�มผู้้�ไทยัังคงรัักษาความเชื่่�อ

ดั้้�งเดิิมของตนไว้้ในพิิธีีกรรมเหยาเลี้้�ยงผีี ปััจจััยที่่�สอง หน่่วย

งานภาครััฐ โดยได้้รัับการสนัับสนุุนจากองค์์การบริิหารส่่วน

ตำำ�บลสิิงห์์ที่่�เล็็งเห็็นว่่าพิิธีีกรรมดัังกล่่าวนี้้�เป็็นสิ่่�งที่่�แสดง

เอกลักัษณ์ท์้อ้งถิ่่�นของชุมุชนบ้า้นสิงิห์ไ์ด้เ้ป็็นอย่า่งดีี สามารถ

ใช้้อธิิบายที่่�มาและสาเหตุุของการประกอบพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี 

นี้้�ได้้ รวมถึึงมีีความเก่ี่�ยวข้้องกัับการก่่อตั้้�งของชุุมชนบ้้านสิิงห์์ 

จึึงได้้มีีการจััดสรรงบประมาณสนัับสนุุนให้้จััดพิิธีีกรรมเลี้้�ยง

ผีีเป็น็ประจำำ�ทุกุปีเีพื่่�อทำำ�นุบุำำ�รุงุมรดกทางวัฒันธรรมนี้้�ให้้ยังั

ดำำ�รงอยู่่�จวบจนปััจจุบุันั ซึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจัยัของ พรรณ

วดีี ศรีีขาว (2554: 148) เรื่่�อง การสืืบทอดและบทบาทของ

พิิธีีเลี้้�ยงผีีบรรพบุรุุษของชาวกููย ที่่�บ้้านละเอาะ อำ ำ�เภอ 

น้ำำ��เกลี้้�ยง จังหวัดัศรีีสะเกษ ได้ก้ล่า่วว่า่ เมื่่�อหน่่วยงานภาครัฐั

จากทางจัังหวััด อำ ำ�เภอ และในชุุมชนเข้้ามาส่่งเสริิม

วัฒันธรรมชาวกููยบ้า้นละเอาะ ช่วยกระตุ้้�นเตืือนให้เ้กิดิสำำ�นึึก

ทางชาติิพัันธุ์์�  เกิิดความรัักและความภาคภููมิใจในชาติิพัันธุ์์�

ของตนเองมากขึ้้�น และพยายามรัักษาและสืืบทอดวัฒนธรรม

ประเพณีีที่่�ตนมีีให้ค้งอยู่่� และปัจัจัยัที่่�สาม นางเทีียม เป็น็ผู้้�ที่่�รักัษา

รููปแบบการประกอบพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีให้้ยัังคงอยู่่�  โดยได้้รัับ

สืืบทอดกัันมาจากบรรพบุุรุุษในสายตระกููลผู้้�หญิิงจากรุ่่�น

หนึ่่�งไปสู่่�อีีกรุ่่�นหนึ่่�ง และยังัเป็น็ผู้้�นำำ�ทางความเชื่่�อของชุมุชน

ให้้ถืือปฏิิบััติิตาม ดัังที่่� ภาณุุพงศ์์ อุุดมศิิลป์์ (2554 : 293 - 

294) ได้้กล่่าวว่่า การคััดเลืือกนางเทีียมจะเลืือกบุุคคลที่่�อยู่่�

สายตระกููลเดีียวกัันทำำ�หน้้าที่่�สืืบทอดวัฒนธรรมศัักดิ์์�สิิทธิ์์�

ของชุุมชนมาแต่่โบราณยัังคงดำำ�รงอยู่่�ในสัังคมปััจจุุบััน 

	 จะเห็็นได้ว้่า่ปัจัจัยัเหล่า่นี้้�เป็น็จุดุแข็ง็สำำ�คัญัที่่�ทำำ�ให้้

พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีของชุุมชนบ้้านสิิงห์์ยัังคงดำำ�รงอยู่่�มาจวบจน

ปััจจุุบััน สะท้้อนให้้เห็็นว่่าพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีหยั่่�งรากลึึกอยู่่�ใน

ระบบความคิิดของชาวบ้้านและเป็็นที่่�พ่ึ่�งทางจิิตใจในยามที่่�

ชีีวิตต้้องการความหวัังจึึงต้้องพึ่่�งพาอำำ�นาจเหนืือธรรมชาติิ

ท่่ามกลางกระแสโลกาภิิวััตน์์ อีีกทั้้�งยัังทำำ�ให้้พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี

เป็น็กรอบจารีีตประเพณีีโดยใช้อ้ำำ�นาจความศักัดิ์์�สิทิธิ์์�ในการ

ทำำ�ให้้คนในชุุมชนอยู่่�ร่วมกัันอย่่างมีีระบบระเบีียบมากยิ่่�งขึ้้�น 

ซึ่่�งเป็็นลัักษณะสำำ�คัญที่่�ช่่วยทำำ�ให้้ชุุมชนมีีความรัักความ

สามััคคีีกัันและเกิิดความเข้้มแข็็งขึ้้�น การดำำ�เนิินกิิจกรรม
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

สำำ�คััญต่่าง ๆ เช่่น พิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีบรรพบุรุุษ บุ ญบั้้�งไฟ  

บุญุผะเหวดหรืือเทศน์ม์หาชาติ ิและอื่่�น ๆ  ซึ่่�งจะเป็น็ประโยชน์์

ต่่อชุุมชนส่่วนรวมก็็จะได้้รัับความร่่วมมืือจากชาวบ้้านเป็็น

อย่่างดีี

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	ศึึกษาความเชื่่�อเรื่่�องการนัับถืือผีีบรรพบุรุุษใน

ภาคอีีสานในพื้้�นที่่�มีีลักษณะเฉพาะท่ี่�โดดเด่่นแตกต่่างกััน  

ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่าเป็็นแหล่่งข้้อมููลทางคติิชนที่่�น่่าสนใจ ผู้ ้�ที่่�สนใจ

ศึึกษาอาจจะเลืือกวิิธีีวิทยาให้้เหมาะสมกัับข้อมููลเพ่ื่�อค้้นพบ

ประเด็น็สำำ�คัญัใหม่่ ๆ  หวังัว่า่บทความวิิจัยันี้้�จะเป็น็แนวทาง

ในการศึึกษาวิิจััยข้้อมููลทางคติิชนต่่อไป

	 2.	ควรศึึกษาในมุุมมองโลกทััศน์์ของชาวบ้้านที่่�มีี

ต่่อพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีมีีพลวััตอย่่างไรนอกจากเป็็นแหล่่งข้้อมููล

ทางคติิชน

	 3.	นอกจากการศึึกษาปรากฎการณ์์ของพิิธีีกรรม

เลี้้�ยงผีีแล้้ว ควรมีีศึึกษาเพิ่่�มเติิมว่่าหน่่วยงานภาครััฐเข้้ามามีี

ส่่วนสำำ�คััญในการอนุุรัักษ์์และส่่งเสริิมพิิธีีกรรมของชุุมชน 

เพื่่�อให้้เกิิดความร่่วมมืือระหว่่างชุุมชนและภาครััฐ

เอกสารอ้้างอิิง
บำำ�เพ็็ญ ณ อุุบล. (2542). สิิงห์์โคก, บ้้าน. ใน สารานุุกรมวััฒนธรรมไทย ภาคอีีสาน เล่่มที่่� 13. กรุุงเทพฯ: บริิษััท สยามเพรส 

แมเนจเม้้นท์์ จำำ�กััด.

ประหยััด สุุวรรณเพชร, ชาวบ้้าน. สััมภาษณ์์เมื่่�อ 13 เมษายน 2565.

ธวััช ปุุณโณทก. (2542). “อาญาสี่่� : ระบบการปกครอง”. ใน สารานุุกรมวััฒนธรรมไทย ภาคอีีสาน เล่่มที่่� 15. กรุุงเทพฯ: 

บริิษััท สยามเพรส แมเนจเม้้นท์์ จำำ�กััด.

พรรณวดีี ศรีีขาว. (2554). การสืืบทอดและบทบาทของพิิธีีเลี้้�ยงผีีบรรพบุุรุุษของชาวกููยที่่�บ้้านละเอาะ อำำ�เภอน้ำำ��เกลี้้�ยง 

จัังหวััดศรีีสะเกษ. ปริิญญาอัักษรศาสตรมหาบััณฑิิต, จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย. 

พิิเชฐ สายพัันธ์์. (2539). “นาคาคติิ” อีีสานลุ่่�มน้ำำ��โขง : ชีีวิิตทางวััฒนธรรมจากพิิธีีกรรมร่่วมสมััย. วิิทยานิิพนธ์์สัังคมวิิทยา

และมานุุษยวิิทยามหาบััณฑิิต สาขามานุุษยวิิทยา, มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์.

ภาณุพุงศ์ ์อุดมศิิลป์.์ (2554). ลัทัธิพิิธิีกีารนัับถืือเจ้้าแม่่สองนางกัับชุมุชนชายฝั่่�งลุ่่�มน้ำำ��โขง. ปริญิญาอักัษรศาสตรดุษุฎีีบัณัฑิติ, 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย.

สุุธีีรา ไชยปััญญา, นางเทีียม. สััมภาษณ์์เมื่่�อ 13 เมษายน 2565.

สมเดช ชููรััตน์์, ผู้้�ช่่วยผู้้�ใหญ่่บ้้าน บ้้านสิิงห์์. สััมภาษณ์์เมื่่�อ 13 เมษายน 2565.

สุุรชััย ชิินบุุตร. (2553). การสืืบทอดอำำ�นาจศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ของหมอเหยาและอััตลัักษณ์์ของผู้้�ไทในพิิธีีเหยาเลี้้�ยงผีี: กรณีีศึึกษา

ตำำ�บลโนนยาง อำำ�เภอหนองสูงู จังัหวัดัมุกุดาหาร. ปริญิญาอักัษรศาสตรดุษุฎีีบัณัฑิิต, จุฬุาลงกรณ์ม์หาวิทิยาลัยั.

สุรุิยิา สมุทุรคุุปติ์์� และคณะ. (2541). สัญัลัักษณ์ส์ำำ�คัญัในบุุญบั้้�งไฟ การวิเิคราะห์แ์ละตีคีวามหมายทางมานุุษยวิทิยา. พิมิพ์์

ครั้้�งที่่� 2. นครราชสีีมา:มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีสุุรนารีี.

อภิิญญา เฟื่่�องฟููสกุุล. (2551). มานุุษยวิิทยา แนวคิิดพื้้�นฐานและข้้อถกเถีียงทางทฤษฎีี. เชีียงใหม่่:พงษ์์สวััสดิ์์�การพิิมพ์์.

Turner, Victor W. (1967). The Forest of Symbols : Aspects of Ndembu Ritual. United States of America: 

Cornell University Press.



การประยุกุต์ใ์ช้้ท่า่โขนเพื่่�อการออกกำำ�ลังักายตามหลักัการฝึกึหนักัสลับัเบา
ที่่�ความหนัักสููง
THE APPLICATION OF KHON POSTURE IN HIGH-INTENSITY 
INTERVAL TRAINING (HIIT) EXERCISES

จุุฑาทิิพ ศรีีสืืบ / CHUTATHIP SRISUEB
สาขาวิิชาศิิลปศึึกษา คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 
MASTER OF EDUCATION PROGRAM IN ART EDUCATION / FACULTY OF FINE ARTS, SRINAKHARINWIROT UNIVERSITY

นพดล อิินทร์์จัันทร์์ / NOPPADOL INCHAN 
วิิทยาลััยนวััตกรรมสื่่�อสารสัังคม มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
COLLEGE OF SOCIAL COMMUNICATION INNOVATION, SRINAKHARINWIROT UNIVERSITY 

ศรีีรััฐ ภัักดีีรณชิิต / SRIRATH PAKDEERONACHIT
วิิทยาลััยนวััตกรรมสื่่�อสารสัังคม มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
COLLEGE OF SOCIAL COMMUNICATION INNOVATION, SRINAKHARINWIROT UNIVERSITY

Received: October 4, 2022
Revised: December 14, 2022
Accepted: December 14, 2022

บทคััดย่่อ 
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีความมุ่่�งหมายของการวิิจััย 1) เพื่่�อพััฒนาการประยุุกต์์ใช้้ท่่าโขนเพื่่�อการออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการ

ฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง เพื่่�อเพิ่่�มความอดทนของระบบไหลเวีียนเลืือด  และลดปริิมาณไขมัันในร่่างกาย 2) เพื่่�อ 

เปรีียบเทีียบผลการเพิ่่�มความอดทนของระบบไหลเวีียนเลืือดและลดปริมิาณไขมันัในร่า่งกาย ก่อ่นและหลังัการใช้ท้่า่โขนเพื่่�อการ

ออกกำำ�ลังักายตามหลักัการฝึกึหนักัสลับัเบาที่่�ความหนักัสููง และ 3) เพื่่�อวัดัความพึึงพอใจที่่�มีีต่อ่การประยุกุต์ใ์ช้ท้่า่โขนเพ่ื่�อการ

ออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง สำ ำ�หรัับกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยคืือ บุ คคลที่่�มีีอายุุอยู่่�ระหว่่าง 

20-25 ปีี เป็็นผู้้�ที่่�ศึึกษาหรืือทำำ�งานอยู่่�ภายในมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ จำำ�นวน 20 คน การวิิเคราะห์์ข้้อมููลของงานวิิจััยใช้้สถิิติิ

วิิเคราะห์์ความแปรปรวนซ้ำำ��เมื่่�อมีีการวััด (one-way repeated measures) , ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ผลการ

ศึึกษาพบว่า่ 1) การประยุกุต์์ใช้ท่้่าโขนเพ่ื่�อการออกกำำ�ลังักายตามหลักัการฝึกึหนักัสลับัเบาที่่�ความหนักัสููง มีีทั้้�งหมด 7 กิจกรรม 

โดยเพิ่่�มความหนัักของการฝึึกเพิ่่�มขึ้้�นในแต่่ละกิจิกรรม พัฒนาท่่าที่่�ใช้อ้อกกำำ�ลังักายจากท่่าโขนลิิงที่่�ใช้ก้ารเคล่ื่�อนไหวคล่่องแคล่่ว

ว่อ่งไว และวิิธีีการออกกำำ�ลังักายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง (HIIT) อัตราส่่วนการออกกำำ�ลังักายหนัักและเบา

อยู่่�ที่่� 30:30 วิินาทีี ใช้้เวลาทั้้�งสิ้้�น 6 สััปดาห์์ สััปดาห์์ละ 3 ครั้้�ง รวมทั้้�งหมดจำำ�นวน 18 ครั้้�ง มีีความเหมาะต่่อการพััฒนาความ

อดทนระบบไหลเวีียนเลืือด และลดปริมิาณไขมันัในร่า่งกาย 2) ผลเปรีียบเทีียบก่อ่นและหลังัเข้า้ร่ว่มกิจิกรรม พบว่า่ความอดทน

ของระบบไหลเวีียนเลืือดด้้วยการวััดชีีพจร พบว่ ่าชีีพจรขณะพัักลดลงซึ่่�งถืือว่่ามีีความอดทนระบบไหลเวีียนเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมีีนััย

สำำ�คััญทางสถิิติิ .05 ในส่่วนความอดทนของระบบไหลเวีียนเลืือดด้้วยการทดสอบบี๊๊�บเทส (Beep Test) พบว่่าความอดทนของ

ระบบไหลเวีียนเลืือดมีีความอดทนเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมีีนัยสำำ�คัญัทางสถิิติทิี่่�ระดัับ .05 และปริิมาณไขมัันในร่่างกาย ด้วยการวััด Body 

Fat Caliper ปริิมาณไขมัันในร่่างกายลดลงอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิ .05 3) กลุ่่�มตััวอย่่างมีีความพึึงพอใจต่่อการประยุุกต์์ใช้้

ท่า่โขนเพ่ื่�อการออกกำำ�ลังักายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก (= 4.49, S.D. = 0.64)

คำำ�สำำ�คััญ:	การออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง, ความอดทนของระบบไหลเวีียดเลืือด,  

การประยุุกต์์ท่่าโขน 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

Abstract 
	 The aims of this research are as follows: (1) to develop the application of Khon posture in High-

intensity interval training (HIIT) exercises to increase cardiovascular endurance and decrease body fat; 

and (2) to compare the increase in the cardiovascular endurance and decrease in body fat before and 

after the application of Khon posture in High-intensity interval training (HIIT) exercises; and (3) to measure 

the satisfactory application of Khon posture in High-intensity interval training (HIIT) exercises. The samples 

used in this research were 20 people, aged 20 to 25 and who studied or worked in Srinakharinwirot 

University. The data were analyzed with one-way repeated measures, mean, and standard deviation. The 

results revealed the following: (1) the application of Khon posture in High-intensity interval training (HIIT) 

exercises. There were a total of seven activities with an increased intensity of training in each activity 

which developed from The Khon Ling posture that used nimble movement. The application of the Khon 

posture in High-intensity interval training (HIIT)  exercises was applied three days per week continuously 

for six weeks with an exercise ratio of 30:30 seconds. In addition, the physical fitness assessment form 

and the satisfaction questionnaire on the activity were suitable for the application of the exercise. The 

comparison results before and after participating in the activity revealed that in terms of the cardiovascular 

endurance, and when pulse measurement was applied, resting pulse was reduced, which was considered 

to be a statistically significant increase in the cardiovascular endurance at a level of .05. When applying 

the Beep Test for testing the cardiovascular endurance, the results showed a statistically significant 

increase at a level of .05. In addition, the Body Fat Caliper measure showed that body fat decreased with 

a statistical significance of .05; and (3) the sample group had a high level of satisfaction with the application 

of Khon posture in High-intensity interval training (HIIT) exercises at a high level (= 4.49, S.D. = 0.64).

Keywords: High-intensity interval training (HIIT), Cardiovascular Endurance, The Application of Khon Posture

บทนำำ�
	 ในปััจจุุบัันกรุุงเทพมหานครมีีความเจริิญและนัับ

เป็็นจัังหวััดที่่�แออััดด้วยธุุรกิิจหลากหลาย ส่ งผลกระทบกับ

วิถิีีชีีวิติของคนอย่า่งเห็็นได้ช้ัดัในเรื่่�องการใช้ช้ีีวิติอย่า่งเร่ง่รีีบ

ไปกัับการเรีียน การทำำ�งาน การคมนาคม การรัับประทาน

อาหารสำำ�เร็็จรููป และขาดการออกกำำ�ลัังกาย เนื่่�องจากส่่วน

ใหญ่่ถููกจำำ�กัดด้้วยเวลาในการใช้้ชีีวิิต ซึ่ ่�งจากปััจจััยดัังกล่่าว

ส่ง่ผลให้้เกิิดเป็็นโรคหลอดเลืือดหัวใจ คอเลสเตอรอลในเลืือด

สููง และปััญหาโรคเรื้้�อรัังต่่าง ๆ ที่่�เรีียกว่่าโรค NCDs (Non-

communicable diseases) หรืือโรคไม่ติ่ิดต่อเรื้้�อรังั โดยส่ง่ผล 

กระทบอย่่างยิ่่�งต่่อกระทรวงสาธารณะสุุขและการเจ็็บป่วย

ส่่วนบุุคคล เพราะเกี่่�ยวข้้องกัับความพิิการและการเสีียชีีวิิต

ก่่อนวััยอัันควรของคนในประเทศ  หากเกิิดปััญหาเช่่นนี้้� 

เพิ่่�มขึ้้�นไม่่เพีียงแต่สุ่ขุภาพของประชาชนเท่า่นั้้�นที่่�ได้ร้ับัความ

เสีียหาย แต่่ยัังส่่งผลต่่องบประมาณของประเทศในการ

พัฒันาคุุณภาพชีีวิตอีีกด้ว้ย (ถาวร มาต้้น, 2557, น. 4-9) ซึ่�ง

วิิธีีป้้องกัันกลุ่่�มโรค NCDs (Non-communicable 

diseases) หรืือโรคไม่ต่ิดิต่อเรื้้�อรังั สามารถเริ่่�มได้ด้้ว้ยตนเอง

โดยการดููแลสุุขภาพพักผ่่อนให้้เพีียงพอ ตรวจสุขภาพประจำำ�ปี ี

งดการสููบบุุหรี่่� ควบคุุมน้ำำ��หนัักตััว และออกกำำ�ลัังกายอย่่าง

สม่ำำ��เสมอเพ่ื่�อให้้ร่่างกายแข็็งแรงและมีีภููมิิคุ้้�มกัันต่่อโรคมาก

ยิ่่�งขึ้้�น (นัันทกร ทองแตง, 2562) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) 

	 การออกกำำ�ลัังกายแบบใหม่่ที่่�กำำ�ลัังเป็็นที่่�นิิยมใน

ปัจัจุบุันัคืือ การออกกำำ�ลังักายตามหลัักการฝึกึหนักัสลับัเบา

ที่่�ความหนักัสููง หรืือที่่�นิยิมเรีียกว่า่ High-intensity interval 

training (HIIT) เป็็นการออกกำำ�ลัังกายที่่�ใช้้ความเข้้มข้้นสููง

สลัับกัับการออกกำำ�ลัังกายโดยใช้้ความเข้้มข้้นต่ำำ�� ซึ่ ่�งเป็็นวิิธีี

การออกกำำ�ลังักายที่่�มีีช่วงหนัักและเบาโดยควบคุมความหนััก

อยู่่�ที่่� 85-90% (นภััสกร ชื่ �นสิิริิ, 2557, น.3) ต่ อมามีีการ

ประยุุกต์์ใช้้กัับรููปแบบการออกกำำ�ลังกายกัับกีีฬาหลาย

ประเภททั้้�งการปั่่�นจัักรยาน, การวิ่่�ง รวมถึึงว่่ายน้ำำ��  ในภาย

หลัังมีีการนำำ�เอานาฏศิิลป์์ ไม่่ว่่าจะเป็็นการเต้้นบััลเล่่ต์์, 
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ฮิปิฮอป และละติิน เข้า้มาพัฒันาเป็็นท่า่ในการออกกำำ�ลังกาย

ตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาท่ี่�มีีความหนัักสููง เพื่่�อความ

สนุุกสนานและสุุขภาพที่่�ดีี 

	 การนำำ�นาฏศิิลป์เ์ข้า้มาผนวกกับัการออกกำำ�ลังักาย

กำำ�ลัังเป็็นที่่�แพร่หลายมากขึ้้�น ซึ่ �งเรีียกว่่านาฏศิิลป์์บำำ�บััด 

(Dance Therapy) เป็็นการฟื้้�นฟููสภาพทั้้�งทางกายและทาง

จิติใจผ่า่นการเต้น้รำำ� ช่ว่ยฟื้้�นฟููสมรรถภาพทั้้�งทางกายที่่�บาด

เจ็็บหรืือเพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาพให้้ดีีขึ้้�น รวมถึึงสามารถเยีียวยา

จิติใจ โดยจุดุหลักัคืือแม้เ้ป็น็ผู้้�ที่่�ไม่ม่ีีพื้้�นฐานนาฏศิลิป์ม์าก่อ่น

ก็ส็ามารถฝึกึหัดัได้ ้สามารถประยุกุต์์กับันาฏศิิลป์ไ์ด้ทุ้กุแขนง

แตกต่่างกัันไปไม่่จำำ�กััด (วิิสาขา แซ่่อุ้้�ย และระวิิวรรณ วรรณ

วิิไชย, 2559-2560, น. 6) 

	 โขนจััดเป็น็นาฏศิลิป์ไ์ทยแขนงหนึ่่�ง ซึ่่�งเป็น็ศิลิปะ

การแสดงของชาติิ โดยเจษฎา อานิิล จ ากภาควิิชา

วิิศวกรรมชีีวการแพทย์์ จากมหาวิิทยาลััยมหิิดล ได้้กล่่าว

ว่่าโขนสามารถช่่วยด้้านกิิจกรรมทางกายท่ี่�ควบคุุมทัักษะ

การเคลื่่�อนไหวทางกาย ควบคู่่�กัับการฟัังเพลงตามจัังหวะ

ที่่�ช่ว่ยพัฒันาทักัษะทางสมองควบคู่่�กันัไปในแต่่ละท่า่ กล่า่ว

ได้้ว่่าโขนไม่่ได้้มีีผลดีีต่่อทางร่่างกายเท่่านั้้�น แต่่ยัังส่่งผลถึึง

ระบบสมองอีีกด้้วย (MGR Online, 2559) (เอกสารจาก

เว็็บไซต์์)

	 จากการศึึกษาข้้อมููลดัังกล่่าวข้้างต้้น การประยุุกต์์

ใช้้ท่่าโขนเพื่่�อการออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับ

เบาท่ี่�ความหนัักสููง จึึ งเป็็นทางเลืือกที่่�เหมาะสมต่่อการใช้้

ชีีวิิตของวััยผู้้�ใหญ่่ตอนต้้นในปััจจุุบัันในเรื่่�องการเพิ่่�มความ

อดทนระบบไหลเวีียนเลืือด และลดปริมิาณไขมันัในร่า่งกาย 

เพื่่�อช่่วยป้้องกัันภาวะเสี่่�ยงการเกิิดโรค NCDs (Non-

communicable diseases) หรืือโรคไม่ต่ิดิต่อ่เรื้้�อรังั ที่่�มีีผล

ทั้้�งกัับทั้้�งตััวบุุคคล และความเสีียหายต่่องบประมาณด้้าน

สุุขภาพของประเทศชาติิ เป็็นการเสริิมสร้้างสุุขภาพที่่�ดีี มีี

ความสนุกุสนานในการออกกำำ�ลังักายมากขึ้้�น และยังัเป็น็การ

สร้า้งมููลค่า่ให้ก้ับัโขนซึ่่�งเป็น็นาฏศิลิป์ไ์ทย อันัเป็น็มรดกทาง

วััฒนธรรมที่่�ควรสืืบสานไว้้อีีกด้้วย

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
	 1)	เพื่่�อพัฒันาการประยุกุต์ใ์ช้ท้่า่โขนเพื่่�อการออก

กำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง  

เพื่่�อเพิ่่�มความอดทนของระบบไหลเวีียนเลืือด  และลด

ปริิมาณไขมัันในร่่างกาย

	 2)	เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลการเพิ่่�มความอดทนของ

ระบบไหลเวีียนเลืือดและลดปริิมาณไขมัันในร่่างกาย  

ก่่อนและหลัังการใช้้ท่่าโขนเพื่่�อการออกกำำ�ลังกายตามหลััก

การฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง

	 3)	เพื่่�อวััดความพึึงพอใจที่่�มีีต่อ่การประยุกุต์ใ์ช้ท้่า่

โขนเพื่่�อการออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบา 

ที่่�ความหนัักสููง

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย 
	 สำำ�หรับัการสร้้างเคร่ื่�องมืือที่่�ใช้ส้ำำ�หรับังานวิิจััย การ

ประยุุกต์์ใช้้ท่่าโขนเพื่่�อการออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึก

หนักัสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง เพื่่�อให้้ครอบคลุุมวัตัถุปุระสงค์์

ที่่�ตั้้�งไว้้ในการเพิ่่�มความอดทนระบบไหลเวีียนเลืือด  และลด

ปริิมาณไขมัันในร่่างกาย ผู้้�วิิจััยจึึงดำำ�เนิินการสร้้างเครื่่�องมืือ 

และใช้้วิิธีีการหาคุุณภาพดัังต่่อไปนี้้�

	 โดยมีีเครื่่�องมืือในการวิิจััยทั้้�ง 3 อย่่าง ได้้แก่่  

1) การประยุุกต์ใ์ช้ท้่า่โขนเพ่ื่�อการออกกำำ�ลังักายตามหลัักการ

ฝึกึหนักัสลับัเบาที่่�ความหนักัสููง 2) แบบประเมินิการทดสอบ

สมรรถภาพทางกาย สำำ�หรัับการประยุุกต์์ใช้้ท่่าโขนเพื่่�อการ

ออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง 

และ 3) แบบสอบถามความพึึงพอใจการประยุุกต์์ใช้้ท่่าโขน

เพื่่�อการออกกำำ�ลังักายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความ

หนัักสููง ผู้ ้�วิิจััยได้้ทำำ�การศึึกษาเอกสาร ตำ ำ�รา และงานวิิจััย 

โดยหาข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการ

ฝึึกหนัักสลัับเบาท่ี่�ความหนัักสููง ทั้้ �งของในประเทศ  และ 

ต่า่งประเทศ เกี่่�ยวกับัวิธิีีการ แบบวัดัเฉพาะทาง และเครื่่�องมืือ

วััดที่่�ได้้มาตรฐาน

	 จากนั้้�นนำำ�เสนอผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทั้้�ง 5 ท่ าน ได้้แก่่  

ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านโขนและผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านการออก

กำำ�ลังักาย เพื่่�อหาความเหมาะสมของเครื่่�องมืือว่า่ตรงต่อ่เนื้้�อหา 

(Content validity) และมีีความเที่่�ยงตรงในการวิิจััย (IOC) 

	ขั้้ �นเตรีียมการ

	 1)	ผู้้�วิจิัยัได้้เปิิดทำำ�การรัับสมััครอาสาสมััครที่่�ศึึกษา

หรืือทำำ�งานอยู่่�ภายในมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ  

เพื่่�อชี้้�แจงความประสงค์์จะขอให้้เป็็นผู้้�เข้้าร่่วมการดำำ�เนิิน

กิิจกรรม 

	ขั้้ �นปฏิิบััติิการ

	 1)	ผู้้�วิจัยัได้้ทำำ�การติิดต่ออาสาสมััครผู้้�เข้า้ร่่วมการ

วิิจััย เพื่่�อชี้้�แจงรายละเอีียดกิิจกรรมการการประยุุกต์์ 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ใช้้ท่่าโขนเพื่่�อการออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับ

เบาที่่�ความหนักัสููง ว่ามีีประโยชน์แ์ละการดำำ�เนินิการอย่า่งไร 

ตลอดถึึงความเส่ี่�ยงที่่�อาจจะก่่อให้้เกิิดอันตรายแก่่ผู้้�เข้้าร่่วม

กิิจกรรม

	 2)	ผู้้�วิจิัยัทำำ�การคัดัเลืือกกลุ่่�มตัวัอย่า่ง ใช้ก้ารเลืือก

แบบเจาะจง (Purposive sampling) ทั้้ �งนี้้�ต้้องสมััครใจ 

ในการเข้้าร่่วมการวิิจััย ศึึ กษาหรืือทำำ�งานอยู่่�ภายใน

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ค่่า BMI ร่ ่างกายจะต้้องไม่่

เกิิน 29.9 และไม่่มีีปััญหาโรคที่่�วิินิิจฉััยทางการแพทย์์ว่่าจะ

ได้้รับักระทบต่อ่การเข้า้ร่ว่มกิจิกรรม ได้แ้ก่ ่โรคระบบประสาท 

หรืือโรคทางจิิต, โรคหััวใจ, โรคข้้อเสื่่�อมรุุนแรง, โรคเกี่่�ยวกัับ

ระบบทาง เ ดิินหายใจ  และโรคความ ดัันโล หิิตสูู ง  

โดยทำำ�การคััดเลืือกเป็็นอาสาสมััครที่่�ชื่่�นชอบการออก 

กำำ�ลัังกาย จำำ�นวน 20 คน เป็็น 1 กลุ่่�มทดลอง 

	 3)	ดำำ�เนิินการประยุุกต์์ใช้้ท่่าโขนเพ่ื่�อการออก 

กำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง 

กัับกลุ่่�มทดลองเป็็นเวลา 3 วััน ต่่อสััปดาห์์ ทำำ�ต่่อเนื่่�องเช่่นนี้้� 

6 สััปดาห์์ ครั้้�งละ 30 นาทีี โดยอบอุ่่�นร่่างกาย (Warm up)  

5 นาทีี  ออกกำำ�ลัังกาย 20 นาทีี  และทำำ�ให้้ร่่างกายเย็็นลง 

(Cool Down) 5 นาทีี ใช้้อััตราส่่วนความหนััก 30:30 วิินาทีี  

ในการออกกำำ�ลัังกาย รวมจำำ�นวนครั้้�งทั้้�งหมด 18 ครั้้�ง 

	 4)	ในช่่วงก่่อนเข้้าร่่วมกิิจกรรม, หลัังเข้้าร่่วม

กิิจกรรมครบ 4 สััปดาห์์ และภายหลััง 6 สััปดาห์์ ผู้้�วิิจััยได้้

นััดหมายผู้้�เข้้าร่่วมการวิิจััยเพ่ื่�อทดสอบความอดทนของ

ระบบไหลเวีียนเลืือด  และปริิมาณไขมัันในร่่างกาย 

ว่่ามีีการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างไร และนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้ไปสรุุปผล 

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 
	 1.	 วิเิคราะห์์เอกสารที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับท่าโขน และการ

ออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง 

เพื่่�อนำำ�มากำำ�หนดแนวทางให้้ตรงกัับวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้

	 2.	 วิเิคราะห์ค์ุณุภาพของเครื่่�องมืือ โดยการใช้สูู้ตร 

IOC เพื่่�อหาค่า่ดัชันีี การใช้ท้่า่โขนเพื่่�อการออกกำำ�ลังักายตาม

หลักัการฝึกึหนักัสลับัเบาที่่�ความหนักัสููง ว่า่มีีความสอดคล้้อง

กัับวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้มากน้้อยเพีียงใด

	 3.	 วิิ เคราะห์์ข้้อมููลที่่� เก็็บรวมรวมโดยใช้้การ

วิิเคราะห์์เชิิงคุุณภาพ

	 4.	 วิิเคราะห์์ผลท่ี่�ได้้จากการทดลองมาทำำ�การ

เปรีียบเทีียบผลก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมการใช้้ท่่าโขนเพ่ื่�อการ

ออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง 

โดยใช้้การวิิเคราะห์์ความแปรปรวนเมื่่�อมีีการวััดซ้ำำ��  (one-

way repeated measures ANOVA) และกำำ�หนดความ 

เชื่่�อมั่่�นอยู่่�ที่่�ร้้อยละ 95 

	 5.	สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลคืือ สถิิติิเชิิง

พรรณนา โดยเลืือก ค่ าเฉล่ี่�ย (Mean) และค่่าเบ่ี่�ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation)  

	 6.	หาค่่าเฉล่ี่�ยและส่่วนเบ่ี่�ยงมาตรฐานของคะแนน

ที่่�ได้้จากการประเมิินความอดทนของระบบไหลเวีียนเลืือด

และปริมิาณไขมันัในร่า่งกาย หลังัเข้า้ร่ว่มการประยุกุต์ใ์ช้ท้่า่

โขนเพ่ื่�อการออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�

ความหนัักสููง

	 7.	 เปรีียบเทีียบความแตกต่า่งของค่า่เฉลี่่�ยคะแนน

ในการทดสอบความอดทนของระบบไหลเวีียนเลืือดและ

ปริิมาณไขมัันในร่่างกาย ในช่่วงก่่อนเข้้าการประยุุกต์์ใช้้ 

ท่่าโขนเพ่ื่�อการออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบา

ที่่�ความหนัักสููง และหลัังการเข้้าร่่วมกิิจกรรมในสััปดาห์์ที่่� 4 

และ 6 ตามลำำ�ดัับ โดยใช้้การวิิเคราะห์์ความแปรปรวนเมื่่�อ

มีีการวััดซ้ำำ�� (one-way repeated measures ANOVA)

	 8.	หาค่่าเฉล่ี่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานความ

พึึงพอใจที่่�มีีต่อ่การประยุกุต์ใ์ช้ท้่า่โขนเพ่ื่�อการออกกำำ�ลังกาย

ตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาท่ี่�ความหนัักสููง หลัังจากเข้้า

ร่่วมกิิจกรรม

สรุุปและอภิิปรายผล 
	 ในการวิจัิัยเรื่่�องการประยุกุต์ใ์ช้ท้่า่โขนเพื่่�อการออก

กำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง 

สามารถสรุุปผลการวิิจััยได้้ดัังนี้้� 

	 1.	ผลการพัฒันาการประยุกุต์์ใช้้ท่า่โขนเพื่่�อการ

อ อ ก กำำ�ลั ั ง ก า ย ต า ม ห ลัั ก ก า ร ฝึึ ก ห นัั ก ส ลัั บ เ บ า 

ที่่�ความหนัักสููง

	 ผู้้�วิจััยได้ด้ำำ�เนินิการศึึกษาท่่าแม่แ่บบของโขนลิิง ทั้้�ง 

5 หมวด ได้้แก่่ 

	 1)	หมวดท่าดัดัตน คืือ ท่า่ทางที่่�ใช้ใ้นการยืืดเหยีียด

กล้้ามเนื้้�อก่่อนการฝึึกหััดท่่าโขน

	 2)	หมวดแม่่ท่่าโขนลิิง คืื อ ท่ าทางที่่�เป็็นต้้นแบบ

ของท่่าโขนลิิง 

	 3)	หมวดภาษาท่่า คืือ ท่่าทางที่่�ใช้้ในการบ่่งบอก

อารมณ์์ อาทิิ รู้้�สึึกรััก, รู้้�สึึกโกรธ, รู้้�สึึกดีีใจ เป็็นต้้น 
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	 4)	หมวดการเดิิน คืือ ท่่าทางที่่�ใช้้ในการเดิิน หรืือ

เคลื่่�อนที่่�อัันแตกต่่างกััน

	 5)	หมวดตีีลังักา คืือ ท่า่ที่่�ใช้ใ้นการตีีลังักาของการ

แสดง ซึ่่�งมีีความโลดโผนและต้้องใช้้การฝึึกฝนเป็็นอย่่างดีี 

	 จากนั้้�นจึึงเริ่่�มพััฒนาท่่าโขนลิิงที่่�มีีลักษณะการ

เคลื่่�อนไหวคล่่องแคล่่ว และสามารถปฏิิบัตัิติามได้้ง่า่ยแม้้ไม่ม่ีี

พื้้�นฐานทางด้า้นโขนมาก่อ่น โดยคัดัเลืือกท่า่รำำ�มาพัฒันาเข้า้

กัับท่าออกกำำ�ลังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบา 

ที่่�ความหนัักสููง โดยใช้้อััตราส่่วนการฝึึกหนัักและเบาอยู่่�ท่ี่� 

30:30 วิ นาทีี  โดยแบ่่งเป็็นท่่าที่่�ใช้้ในการอบอุ่่�นร่่างกาย  

(Warm Up) ท่ ่าที่่�ทำำ�ให้้ร่่างกายเย็็นลง (Cool Down) 

จำำ�นวน 3 ท่า่ และท่า่ที่่�ใช้ใ้นการออกออกกำำ�ลังักายด้ว้ยระดับั 

ความหนักั 80% จำำ�นวน 10 ท่า และท่า่ท่ี่�ใช้ใ้นขณะพักัระดับั

ความหนัักที่่� 60% จำำ�นวน 1 ท่ ่า โดยใช้้ปฏิิบััติิสลัับ 

กัับท่่าออกกำำ�ลัังกายท่ี่�ใช้้ความหนััก 80% ทุ ุกครั้้�ง ซึ่ ่�งทุุก

กิิจกรรมปฏิิบััติิการผ่่านระบบออนไลน์์ วิิดีีโอคอนเฟอเรนซ์์ 

เนื่่�องจากสถานการณ์์โรคติิดเชื้้�อโคโรนาสายพัันธุ์์�ใหม่่ 2019 

โดยทำำ�การทดสอบก่อน (Pre-test) หลัังสััปดาห์์ที่่� 4  

(Mid-test) และหลัังสััปดาห์์ที่่� 6 (Post-test) ด้้วยการนััด

พบต่อหน้้าในการเก็็บข้้อมููล ในการฝึึกออกกำำ�ลัังกาย 

แบ่่งเป็็น 7 ชุุดกิิจกรรม ดัังนี้้�

	 กิิจกรรมที่่� 1 พ วกเราคืือโขน HIIT (สััปดาห์์ที่่� 1 

ครั้้�งท่ี่� 1) เป็็นการสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจ  สอนการปฏิิบััติิ 

ท่่าโขนพื้้�นฐานที่่�นำำ�มาใช้้ฝึึก ลั กษณะการใช้้มืือและเท้้าที่่� 

ถููกต้้อง และหลัักการออกกำำ�ลังกายตามหลัักการฝึึกหนััก 

สลัับเบาที่่�ความหนัักสููง

ภาพที่่� 1 กิิจกรรมพวกเราคืือโขน HIIT (สอนความเข้้าใจเบื้้�องต้้น 
เช่่น ดััดข้้อยืืดแขน)

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย, 2564

	 กิจิกรรมที่่� 2 ขยับันิดิชีีวิติจะเริ่่�มดีีขึ้้�น (สััปดาห์ท์ี่่� 1 

ครั้้�งที่่� 2-3) ช่่วงที่่� 1 พากลุ่่�มตััวอย่่างอบอุ่่�นร่่างกาย (Warm 

Up)  ช่่วงที่่� 2 ฝึึกสอนและนำำ�ปฏิิบััติิท่่าออกกำำ�ลัังกายที่่�ต้้อง

ใช้้ท่่าโขนในการฝึึก เพื่่�อให้้สามารถจดจำำ�ท่่าออกกำำ�ลัังกาย

และทิิศทางได้้อย่่างถููกต้้อง ในช่่วงที่่� 3 เข้้าสู่่�การทำำ�ให้้

ร่่างกายเย็็นลง (Cool Down) 

ภาพที่่� 2 กิิจกรรมขยัับนิิดชีีวิิตจะเริ่่�มดีีขึ้้�น (ตััวอย่่างที่่�ใช้้: ท่่าลิิงสควอท 
พััฒนาจากท่่ากระโดดลงวง และท่่า Squat)

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย, 2564

	 กิิจกรรมที่่� 3 จั ังหวะจะโขน (สััปดาห์์ที่่� 2 ครั้้�งที่่� 

4-6) ช่่วงที่่� 1 เป็็นการอบอุ่่�นร่่างกาย (Warm Up) ช่่วงที่่� 2 

ผู้้�วิจัยันำำ�กลุ่่�มตััวอย่่างฟัังจะหวะเพลง “กระต่่ายเต้้น” ที่่�ต้อ้ง

ใช้้ในการออกกำำ�ลังกาย เน้้นการนัับจังหวะเพลงให้้แม่่นยำำ� 

และฝึึกออกกำำ�ลัังกายควบคู่่�กัับดนตรีี และในช่่วงที่่� 3 เข้้าสู่่�

การทำำ�ให้้ร่่างกายเย็็นลง (Cool Down) 

ภาพที่่� 3 กิิจกรรมจัังหวะจะโขน (ตััวอย่่างท่่าที่่�ใช้้: ลิิงทั่่�วทิิศ พััฒนา
จากท่่าหย่่อง และท่่า Prisoner Side to Side Squat)

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย, 2564

	 กิิจกรรมที่่� 4 ทวนท่่าทวนทาง  (สััปดาห์์ที่่� 3 ครั้้�ง

ที่่� 7-9) ช่่วงที่่� 1 เป็็นการอบอุ่่�นร่่างกาย (Warm Up) ช่่วงที่่� 2 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�วิิจััยนำำ�กลุ่่�มตััวอย่่างเข้้าสู่่�การออกกำำ�ลัังกาย   ในสััปดาห์์นี้้�

เน้น้การเก็บ็ลายละเอีียดท่า่ออกกำำ�ลังักายที่่�ประยุุกต์จ์ากท่า่

โขนทั้้�ง 11 ท่า อย่า่งละเอีียด เช่น่ การเอีียงศีีรษะ การปฏิิบัตัิิ

มืือและขาในลัักษณะต่่าง ๆ รวมทั้้�งการฟัังดนตรีีเพื่่�อปฏิิบััติิ

ตามจังัหวะเพลงอย่่างถููกต้้อง และในช่ว่งที่่� 3 เข้า้สู่่�การทำำ�ให้้

ร่่างกายเย็็นลง (Cool Down) 

ภาพที่่� 4 กิิจกรรมทวนท่่าทวนทาง (ตััวอย่่างท่่าที่่�ใช้้: ลอลิิงรอรััก 
พััฒนาจากท่่ารััก และท่่า Toe Tap)
ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย, 2564

	 กิิจกรรมที่่� 5 ออกกำำ�ลังกายซ้ำำ��ย้ำำ��ความอดทน  

(สััปดาห์์ที่่� 4 ครั้้�งที่่� 10-12) ช่่วงที่่� 1 เป็็นการอบอุ่่�นร่่างกาย 

(Warm Up) ช่ว่งที่่� 2 ผู้้�วิจิัยัพาออกกำำ�ลังักาย จำำ�นวน 2 รอบ 

20 นาทีี โดยไม่ม่ีีการหยุดุพักัหรืือแทรกการเก็บ็รายละเอีียด

ขณะปฏิิบััติิ และในช่่วงที่่� 3 เข้้าสู่่�การทำำ�ให้้ร่่างกายเย็็นลง 

(Cool Down) และบอกถึึงรายละเอีียดท่่าที่่�ต้้องปรัับแก้้ไข

ภาพที่่� 5 กิิจกรรมออกกำำ�ลัังกายซ้ำำ��ย้ำำ��ความอดทน (ตััวอย่่างท่่าที่่�ใช้้: 
ลิิงไล่่ไขว่่คว้้า พััฒนาจากท่่ากระโดดคว้้า และท่่า Jumping Jack)

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย, 2564

	 กิิจกรรมที่่� 6 ออกกำำ�ลัังกายต่่อนิิดชีีวิิตจะเปลี่่�ยน 

(สััปดาห์์ที่่� 5 ครั้้�งที่่� 13-15) ช่่วงที่่� 1 เป็็นการอบอุ่่�นร่่างกาย 

(Warm Up) ช่ว่งที่่� 2 ผู้้�วิจิัยัพาออกกำำ�ลังกาย จำำ�นวน 2 รอบ 

ใช้้เวลา 20 นาทีี และในช่่วงที่่� 3 เข้้าสู่่�การทำำ�ให้้ร่่างกายเย็็น

ลง (Cool Down)

ภาพที่่� 6 กิิจกรรมออกกำำ�ลัังกายต่่อนิิดชีีวิิตชีีวิิตจะเปลี่่�ยน (ตััวอย่่าง
ท่่าที่่�ใช้้: ลิิงซ่่าพาเตะ พััฒนาจากท่่ากระทืืบฟััน 

คว่ำำ��มืือ และท่่า Backward ผสมกัับท่่า Front Kick)
ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย, 2565

	 กิิจกรรมที่่� 7 ทนทานต่่อใจไขมัันลดลง (สััปดาห์์ที่่� 

6 ครั้้�งที่่� 16-18) ผู้้�วิิจััยเป็็นผู้้�สัังเกตการณ์์ไม่่ได้้นำำ�ออกกำำ�ลััง

กายเหมืือนสัปัดาห์อ์ื่่�น ๆ  เพื่่�อสังัเกตว่า่กลุ่่�มตัวัอย่า่งสามารถ

จดจำำ�ท่่าออกกำำ�ลัังกายได้้หรืือไม่่ สำ ำ�หรัับการฝึึกช่่วงที่่� 1 

เป็น็การอบอุ่่�นร่า่งกาย (Warm Up) ช่ว่งที่่� 2 การออกกำำ�ลังักาย 

จำำ�นวน 2 รอบ  ใช้้ เวลา 20 นาทีี  และในช่่วงที่่�  3  

เข้้าสู่่�การทำำ�ให้้ร่่างกายเย็็นลง (Cool Down) 

ภาพที่่� 7 กิิจกรรมทนทานต่่อใจ ไขมัันลดลง (ตััวอย่่างท่่าที่่�ใช้้: ลิิงขู่่�ขวััญ 
พััฒนาจากท่่าขู่่� และท่่า Jumping Lunge)

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย, 2565

	 เมื่่�อดำำ�เนิินการสร้้างเครื่่�องมืือต่่าง ๆ เสร็็จสิ้้�นแล้้ว

จึึงได้้เริ่่�มหาคุุณภาพของเครื่่�องมืือ ดัังต่่อไปนี้้�

	 	 1.1.	การพััฒนาแบบประเมิินผลทดสอบ

สมรรถภาพทางกาย ผู้ �ทรงคุุณวุุฒิิด้้านออกกำำ�ลังกายทั้้�ง 3 

ท่่าน ได้้ทำำ�การประเมิินความสอดคล้้อง ค่่า IOC พบว่่ามีีค่่า 

0.96 ถืือว่่ามีีความสอดคล้้องต่่อวััตถุุประสงค์์
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	 	 1.2	 การพััฒนาแบบสอบถามความพึึงพอใจ 

โดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทางด้้านออกกำำ�ลังกายทั้้� ง 3 ท่ าน  

ได้้ทำำ�การประเมิินความสอดคล้้อง ค่่า IOC พบว่่ามีีค่่า 0.80 

ถืือว่่ามีีความสอดคล้้องต่่อวััตถุุประสงค์์ 

	 	 1.3	 การพััฒนาการประยุุกต์์ใช้ท้่า่โขนเพ่ื่�อการ

ออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเพิ่่�มมีีความหนัักสููง 

สามารถแบ่่งรายละเอีียดได้้ดัังต่่อไปนี้้�

	 	 	 1.3.1	ท่่าของการประยุุกต์์ใช้้ท่่าโขนเพื่่�อ

การออกกำำ�ลัั ง กายตามหลัั กการฝึึ กหนัั กสลัั บ เบา 

ที่่�ความหนักัสููง ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิทิางด้า้นนาฏศิลิป์แ์ละพลศึึกษา

ทั้้�ง 3 ท่่าน ได้้ทำำ�การประเมิินความสอดคล้้อง ค่่า IOC พบ

ว่่ามีีค่่า 0.94 ถืือว่่ามีีความสอดคล้้องต่่อวััตถุุประสงค์์

	 	 	 1.3.2	 ด้า้นองค์ป์ระกอบ ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิทิาง

ด้้านโขนและการออกกำำ�ลัังกาย ได้้ทำำ�การประเมิิน 

ความสอดคล้้อง ค่ า IOC พบว่ ามีีค่า 0.93 ถืื อว่่ามีีความ

สอดคล้้องต่่อวััตถุุประสงค์์

	 	 	 1.3.3	 ด้้านโครงสร้้าง ผู้ ้�ทรงคุุณวุุฒิิทาง

ด้้านโขนและการออกกำำ�ลัังกาย ได้้ทำำ�การประเมิิน 

ความสอดคล้้อง ค่ า IOC พบว่ ามีีค่า 1.00 ถืื อว่่ามีีความ

สอดคล้้องต่่อวััตถุุประสงค์์ในการนำำ�ไปใช้้เป็็นโครงสร้้าง 

การดำำ�เนิินกิิจกรรม

	 2.	การศึึกษาเปรีียบเทีียบผลการประยุุกต์์ใช้้ท่่า

โขนเพื่่�อการออกกำำ�ลังักายตามหลักัการฝึกึหนักัสลับัเบาที่่�

ความหนัักสููง ก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรม 

		  2.1	ผลการทดสอบความอดทนของระบบ

ไหลเวีียนเลืือด ด้้วยการวััดชีีพจร

	 	 	 ทดสอบโดยใช้ก้ารวัดัชีีพจร ผ่านเครื่่�องวัดั

ความดัันของร่่างกาย ซึ่่�งพบว่่ามีีผลออกมาดัังต่่อไปนี้้�

ตาราง 1 ค่่าเฉลี่่�ยความอดทนของระบบไหลเวีียนเลืือด ด้้วยการวััดชีีพจรของกลุ่่�มทดลอง ก่่อนได้้รัับการฝึึก ภายหลัังการฝึึก

สััปดาห์์ที่่� 4 และสััปดาห์์ที่่� 6

ช่่วงเวลาของการฝึึก Mean S.D. N

ก่่อนได้้รัับการฝึึก 90.20 10.345 20

ภายหลัังได้้รัับการฝึึก สััปดาห์์ที่่� 4 86.55 8.332 20

ภายหลัังได้้รัับการฝึึก สััปดาห์์ที่่� 6 79.45 6.970 20

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 4 เมษายน 2565

	 ค่า่เฉลี่่�ยของชีีพจรก่่อนได้ร้ับัการฝึึกเท่่ากับั 90.20 

ครั้้�งต่่อนาทีี ส่่วนผลในสััปดาห์์ที่่� 4 ได้้ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 86.55 

ครั้้�งต่อ่นาทีี และสัปัดาห์์ที่่� 6 วัดัค่า่ออกมาได้้ค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับั 

79.45 ครั้้�งต่่อนาทีี

ตาราง 2 เปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยเรื่่�องของกลุ่่�มทดลองก่่อนได้้รัับการฝึึก ภายหลัังการฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4 และสััปดาห์์ที่่� 6 เกี่่�ยวกัับ

การความอดทนของระบบไหลเวีียนเลืือด ด้้วยวิิธีีวััดชีีพจร โดยสถิิติิการวิิเคราะห์์ ความแปรปรวนเมื่่�อมีีการวััดซ้ำำ��

ความแปรปรวน SS df MS F Sig.

ระหว่่างกลุ่่�ม 437589.600 1 437589.600 3545.401 0.000

ภายในกลุ่่�ม 2345.067 19 123.425

รวม 439934.667 20

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 4 เมษายน 2565

	 แสดงผลจากการวััดชีีพจร โดยสถิิติิการวิิเคราะห์์

ความแปรปรวนร่่วมเมื่่�อมีีการวััดซ้ำำ�� (one-way repeated 

measures ANOVA) พบว่่าผลจากการทดสอบโดยรวมของ

แต่ล่ะสััปดาห์ม์ีีความแตกต่า่งอย่่างมีีนัยสำำ�คัญัทางสถิติิทิี่่� .05  

(F
(1,19)

=3,545.401,p<0.001)
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ตาราง 3 การเปรีียบเทีียบคะแนนเฉลี่่�ยของความอดทนของระบบไหลเวีียนเลืือด ด้้วยการวััดชีีพจร โดยใช้้การทดสอบรายคู่่� 

Pairwise Comparison

ปััจจััย สััปดาห์์ที่่�ฝึึก ความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน P (one-tailed)

ก่่อนการฝึึก สััปดาห์์ที่่� 4 3.650 2.236 0.357

สััปดาห์์ที่่� 6 10.750* 2.697 0.002

สััปดาห์์ที่่� 4 ก่่อนการฝึึก -3.650 2.236 0.357

สััปดาห์์ที่่� 6 7.100* 1.721 0.002

สััปดาห์์ที่่� 6 ก่่อนการฝึึก -10.750* 2.697 0.002

สััปดาห์์ที่่� 4 -7.100* 1.721 0.002

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 4 เมษายน 2565

	 	 เมื่่�อเปรีียบเทีียบผลตามตารางด้้านบน จะพบ

ว่่าก่่อนเข้้าร่่วมการฝึึกมีีค่่าเฉลี่่�ย 90.20 ภายหลัังเข้้าร่่วม 

การฝึกึสัปัดาห์ท์ี่่� 4 มีีค่า่เฉลี่่�ยลดลงเป็น็ 86.55 (ความแตกต่า่ง

ของค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ  3.650) ซึ่ ่�งค่่าเฉลี่่�ยลดลงก่่อนเข้้าร่่วม 

การฝึึก อย่่างไม่่มีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิ (p > .05) 

	 	 นอกจากนี้้�ยังัพบว่า่ก่อ่นเข้า้ร่ว่มการฝึกึมีีความ

แตกต่า่งอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิติิกิับัภายหลังัเข้า้ร่่วมการฝึกึ

สััปดาห์์ที่่� 6 มีี ความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ  10.750  

(p < .05) 

	 	 เม่ื่�อเปรีียบเทีียบค่า่เฉล่ี่�ยความอดทนของระบบ

ไหลเวีียนเลืือด ด้ วยการวััดชีีพจรระหว่่างสััปดาห์์ที่่� 4 

 และสัปัดาห์์ที่่� 6 พบว่า่มีีความแตกต่่างอย่่างมีีนัยสำำ�คัญัทาง

สถิิติิ มีีความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 7.100 (p < .05)

		  2.2	 ผลการทดสอบความอดทนของระบบ

ไหลเวีียนเลืือด ด้้วยการทดสอบบี๊๊�บเทส (Beep Test)

	 	 โดยเป็็นการวิ่่�งไปกลัับในระยะ 20 เมตร ซึ่่�งจะ

เป็็นการวิ่่�งไปกลัับเรื่่�อย ๆ ตามสััญญาณที่่�ได้้ยิิน จ นกว่่า 

จะไม่ส่ามารถวิ่่�งต่อ่ไปให้ท้ันัสัญัญาณได้อ้ีีก จึึงนัับรอบที่่�หยุดุ

วิ่่�งเป็็นผลคะแนนในการนำำ�มาคำำ�นวณผล

ตาราง 4 ค่าเฉล่ี่�ยความอดทนของระบบไหลเวีียนเลืือด ด้วยการทดสอบบี๊๊�บเทส (Beep Test) ของกลุ่่�มทดลองก่่อนได้้รับัการ

ฝึึก ภายหลัังการฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4 และสััปดาห์์ที่่� 6

ช่่วงเวลาของการฝึึก Mean S.D. N

ก่่อนการได้้รัับโปรแกรม 3.590 0.954 20

ภายหลัังได้้รัับโปรแกรม ในสััปดาห์์ที่่� 4 4.155 1.075 20

ภายหลัังได้้รัับโปรแกรม ในสััปดาห์์ที่่� 6 4.825 1.256 20

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 4 เมษายน 2565

	 พบว่่าก่่อนได้้รัับการฝึึก ค่ ่าเฉลี่่�ยของการทดสอบ

ความอดทนของระบบไหลเวีียนเลืือด ด้ ้วยการทดสอบบี๊๊�บ

เทส (Beep Test) ได้้เท่่ากัับ 3.590 รอบ ในสััปดาห์์ที่่� 4 ได้้

ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ  4.155 รอบ  และสััปดาห์์ที่่� 6 ได้้ค่่าเฉลี่่�ย

เท่่ากัับ 4.825 รอบ
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ตาราง 5 เปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยความอดทนของระบบไหลเวีียนเลืือด ด้้วยการทดสอบบี๊๊�บเทส (Beep Test) ของกลุ่่�มทดลอง

ก่่อนได้้รัับการฝึึก ภายหลัังการฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4 และสััปดาห์์ที่่� 6 โดยสถิิติิการวิิเคราะห์์ความแปรปรวนเมื่่�อมีีการวััดซ้ำำ��

ความแปรปรวน SS df MS F Sig.

ระหว่่างกลุ่่�ม 1053.366 1 1053.366 321.145 0.000

ภายในกลุ่่�ม 62.321 19 3.280

รวม 1115.687 20

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 4 เมษายน 2565

	 แสดงผลการทดสอบบี๊๊�บเทส (Beep Test) โดย

สถิิติิการวิิเคราะห์์ความแปรปรวนร่่วมเมื่่�อมีีการวััดซ้ำำ�� 

(one-way repeated measures ANOVA) พบว่่าผลจาก

การทดสอบโดยรวมของแต่่ละสััปดาห์์ มีี ความแตกต่่าง

อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่� .05 (F(1,19)= 320.882,  

p < 0.001)

ตาราง 6 การเปรีียบเทีียบคะแนนเฉล่ี่�ยการทดสอบความอดทนของระบบไหลเวีียนเลืือด ด้ ้วยการทดสอบบี๊๊�บเทส (Beep 

Test) ก่่อนได้้รัับการฝึึก ภายหลัังการฝึึกในสััปดาห์์ที่่� 4  และสััปดาห์์ที่่� 6 ด้้วยการทดสอบรายคู่่� Pairwise Comparisons

ปััจจััย สััปดาห์์ที่่�ฝึึก ความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน P (one-tailed)

ก่่อนการฝึึก สััปดาห์์ที่่� 4 -.565* 0.098 0.000

สััปดาห์์ที่่� 6 -1.235* 0.160 0.000

สััปดาห์์ที่่� 4 ก่่อนการฝึึก .565* 0.098 0.000

สััปดาห์์ที่่� 6 -.670* 0.139 0.000

สััปดาห์์ที่่� 6 ก่่อนการฝึึก 1.235* 0.160 0.000

สััปดาห์์ที่่� 4 .670* 0.139 0.000

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 4 เมษายน 2565

	 พบว่าก่่อนการเข้้าร่่วมการฝึึกมีีค่าเฉล่ี่�ยอยู่่�ที่่� 

3.590 รอบ หลัังการเข้้าร่่วมการฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4 มีีค่่าเฉลี่่�ย

เพิ่่�มขึ้้�นเป็็น 4.155 รอบ (ความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 

0.565) ซึ่่�งค่่าเฉลี่่�ยลดลงก่่อนการเข้้าร่่วมการฝึึก อย่่างมีีนััย

สำำ�คััญทางสถิิติิ (p < .05) 

	 นอกจากพบว่าก่่อนเข้า้ร่ว่มการฝึึกมีีความแตกต่่าง

อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิกัับหลัังการเข้้าร่่วมการฝึึก 

สััปดาห์์ท่ี่� 6 มีี ความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ  1.235 

 (p < .05) 

	 เม่ื่�อเปรีียบเทีียบค่าเฉล่ี่�ยระหว่่างสััปดาห์์ที่่� 4 และ

สััปดาห์์ที่่� 6 จ ะพบว่ามีีความแตกต่่างอย่่างมีีนัยสำำ�คััญ 

ทางสถิิติ ิมีีความแตกต่่างของค่่าเฉล่ี่�ยเท่า่กับั .670 (p < .05)

		  2.3	ผลปริมิาณไขมันัในร่า่งกาย ด้้วยการวัดั

บอดี้้�แฟตคาลิิปเปอร์์ (Body Fat Caliper)

	 	 	 ผลปริิมาณไขมัันในร่่างกาย ด้ ้วยการวััด 

บอดี้้�แฟตคาลิิปเปอร์์ (Body Fat Caliper) หลัังเข้้าร่่วมการ

ประยุุกต์์ใช้้ท่่าโขนเพื่่�อการออกกำำ�ลัังกายตามหลัักฝึึกหนััก

สลัับเบาที่่�ความหนัักสููง มีีการเปรีียบเทีียบผล ดัังต่่อไปนี้้�
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ตาราง 7 ค่ ่าเฉล่ี่�ยของปริิมาณไขมััน ด้ ้วยการวััดบอดี้้�แฟตคาลิิปเปอร์์ (Body Fat Caliper) ของกลุ่่�มทดลอง 

ก่่อนได้้รัับการฝึึก ภายหลัังได้้รัับการฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4 และสััปดาห์์ที่่� 6

ช่่วงเวลาการฝึึก Mean S.D. N

ก่่อนการได้้รัับโปรแกรม 23.235 5.602 20

ภายหลัังได้้รัับโปรแกรม ในสััปดาห์์ที่่� 4 22.870 6.037 20

ภายหลัังได้้รัับโปรแกรม ในสััปดาห์์ที่่� 6 21.445 5.576 20

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 4 เมษายน 2565

	 ค่่าเฉลี่่�ยของปริิมาณ ในช่่วงก่่อนที่่�ได้้รัับการฝึึก 

เท่่ากัับ  23.235 มิ ิลลิิเมตร หลัังจากออกกำำ�ลัังกายครบ

สััปดาห์์ที่่� 4 ได้้ค่่าเฉล่ี่�ยเท่่ากัับ  22.870 มิ ลลิิเมตร และ 

ภายหลัังสััปดาห์์ที่่� 6 ได้้ค่่าเฉลี่่�ยที่่� 21.445 มิิลลิิเมตร

ตาราง 8 เปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยของปริิมาณไขมัันในร่่างกาย ของกลุ่่�มทดลองก่่อนได้้รัับการฝึึก ภายหลัังได้้รัับการฝึึกสััปดาห์์

ที่่� 4 และสััปดาห์์ที่่� 6 โดยสถิิติิการวิิเคราะห์์แปรปรวนเมื่่�อมีีการวััดซ้ำำ��

ความแปรปรวน SS df MS F Sig.

ระหว่่างกลุ่่�ม 30420.017 1 30420.017 320.882 0.000

ภายในกลุ่่�ม 1801.223 19 94.801

รวม 32221.240 20

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 4 เมษายน 2566

	 แสดงผลไขมััน โดยสถิิติิการวิิเคราะห์์ความ

แปรปรวนร่่วมเมื่่�อมีีการวััดซ้ำำ��  (one-way repeated 

measures ANOVA) พบว่ ่าจากการทดสอบโดยรวมของ

แต่่ละสััปดาห์์ มีี ความแตกต่่างอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่� 

.05 (F(1,19) = 320.882, p < 0.001)

ตาราง 9 การเปรีียบเทีียบผลปริิมาณไขมัันในร่่างกาย ก่่อนได้้รัับการฝึึก ภายหลัังได้้รัับการฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4 และสััปดาห์์ที่่� 6 

ด้้วยการทดสอบรายคู่่� Pairwise Comparisons

ช่่วงเวลาการฝึึก การเปรีียบเทีียบรายคู่่� ความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ย ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน P (one-tailed)

ก่่อนการฝึึก สััปดาห์์ที่่� 4 0.365 0.534 1.000

สััปดาห์์ที่่� 6 1.790* 0.407 0.001

สััปดาห์์ที่่� 4 ก่่อนการฝึึก -0.365 0.534 1.000

สััปดาห์์ที่่� 6 1.425* 0.408 0.007

สััปดาห์์ที่่� 6 ก่่อนการฝึึก -1.790* 0.407 0.001

สััปดาห์์ที่่� 4 -1.425* 0.408 0.007

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 4 เมษายน 2566
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	 เมื่่�อเปรีียบเทีียบค่าเฉลี่่�ยปริิมาณไขมัันในร่่างกาย 

พบว่่าก่่อนการเข้้าร่่วมการฝึึกมีีค่่าเฉลี่่�ย 23.235 มิิลลิิเมตร 

หลัังการฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4 มีีค่ ่าเฉล่ี่�ยลดลงเป็็น 22.870 

มิิลลิิเมตร (ความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 0.534) ซึ่่�งค่่า

เฉลี่่�ยลดลงก่่อนเข้้าร่่วมการฝึึก อย่่างไม่่มีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิ 

(p > .05) 

	 นอกจากนี้้�ยัังพบว่่าก่่อนเข้้าร่่วมการฝึึกมีีความ 

แตกต่่างอย่่างมีีนัยสำำ�คัญัทางสถิิติิกับัหลัังเข้า้ร่่วมการฝึึกสััปดาห์์

ที่่� 6 มีีความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 0.407 (p < .05) 

	 เมื่่�อเปรีียบเทีียบค่าเฉลี่่�ยปริิมาณไขมัันในร่่างกาย

ระหว่่างสััปดาห์์ที่่� 4 และสััปดาห์์ที่่� 6 พบว่่ามีีความแตกต่่าง

อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิติิ ิมีีความแตกต่า่งของค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับั 

1.425 (p < .05)

	 จากการวิิจััยเรื่่�องการประยุุกต์์ใช้้ท่่าโขนเพ่ื่�อการ

ออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง 

สามารถอภิิปรายผลได้้ดัังนี้้� 

	 1.	เพ่ื่�อพััฒนาการประยุุกต์์ใช้้ท่่าโขนเพ่ื่�อการ

ออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนััก

สููง เพื่่�อเพิ่่�มความอดทนของระบบไหลเวีียนเลืือด และลด

ปริิมาณไขมัันในร่่างกาย 

	 สััปดาห์์แรกเป็็นการฝึึกพื้้�นฐานท่่าการออกกำำ�ลััง

กาย เพื่่�อให้้กลุ่่�มตััวอย่่างสามารถจดจำำ�วิิธีีการและฝึึกความ

คุ้้�นชิินให้้แก่่กล้้ามเนื้้�อ หลัังจากนั้้�นสััปดาห์์ที่่� 2 จะเริ่่�มออก

กำำ�ลัังกายควบคู่่�กัับ  “เพลงกระต่่ายเต้้น” ซึ่ ่�งเป็็นเพลงไทย

เดิิม และเพิ่่�มการเก็็บรายละเอีียดของการปฏิิบััติิท่่าออก

กำำ�ลัังกาย การปฏิิบััติิทั้้�ง 7 กิิจกรรม ดำำ�เนิินการผ่่านระบบ

ออนไลน์์ วิ ิดีีโอคอนเฟอเรนซ์์ เนื่่�องจากสถานการณ์์โรคติิด

เชื้้�อโคโรนาสายพัันธุ์์�ใหม่่ 2019 (COVID-19) แม้้เป็็นการฝึึก

ออนไลน์์แต่่กลุ่่�มตััวอย่่างสามารถปฏิิบััติิตามได้้เป็็นอย่่างดีี 

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับรายงานของ Hyun A. ที่่�ได้้ทำำ�การทดลอง

การออกกำำ�ลังักายตามหลัักการฝึกึหนักัสลับัเบาที่่�ความหนััก

สููง (HIIT) ผ่านระบบออนไลน์แ์บบเรีียลไทม์ ์ได้ข้้อ้สรุปุว่า่การ

ฝึึกผ่่านสมาร์์ทโฟนในช่่วงเกิิดโรคระบาด มีี ประโยชน์์ต่่อ

สมรรถภาพร่่างกาย ช่่วยเสริิมความแข็็งแรงให้้เพิ่่�มขึ้้�น ช่่วย

ลดไขมัันในร่า่งกาย และยังัมีีผลช่ว่ยลดความเครีียดของผู้้�คน

ในสถานการณ์์โรคติิดเชื้้�อโคโรนาสายพัันธุ์์�ใหม่่ 2019 

(COVID-19) (Hyun A., 2021, p. 12) 

	 2.	เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลความอดทนของระบบ

ไหลเวีียนเลืือด และปริิมาณไขมัันในร่่างกาย หลัังเข้้าร่่วม

การประยุุกต์ใ์ช้้ท่า่โขนเพ่ื่�อการออกกำำ�ลังักายตามหลักัการ

ฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง

		  2.1	ผลการทดสอบความอดทนของระบบ

ไหลเวีียนเลืือด ด้้วยการวััดชีีพจร

	 	 	 หลังัการเข้า้ร่่วมกิิจกรรม เมื่่�อทดสอบการ

วััดชีีพจร ก่ อนเข้้าร่่วมจนถึึงสััปดาห์์ที่่� 4 พบว่ าชีีพจรไม่่ 

แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิ แต่่ในสััปดาห์์ที่่� 6 พบว่่ามีี

ความแตกต่่างอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่� .05 ซึ่่�งสอดคล้้อง

กัับรายงานของ Grace และคณะ ศึึกษาเกี่่�ยวกัับการใช้้การ

ออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง 

(HIIT) ในการพััฒนาความดัันโลหิิตขณะพััก ความสามารถ

ในการเผาผลาญ (MET) และการสำำ�รองอััตราการเต้้นของ

หััวใจโดยไม่่กระทบต่่อการทำำ�งานของหััวใจในผู้้�ชายสููงอายุุ

ที่่�ไม่ค่่อ่ยเคลื่่�อนไหวร่า่งกาย พบว่า่หลัังการฝึึกครบ 6 สัปดาห์์ 

ระบบความดัันโลหิิต อั ัตราหััวใจขณะพััก รวมถึึงการ 

เผาผลาญร่่างกายดีีขึ้้�น (Grace et al., 2018, p. 75)

		  2.2	ผลการทดสอบความอดทนของระบบ

ไหลเวีียนเลืือด ด้้วยการทดสอบ Beep Test

	 	 	 หลัังการเข้้าร่่วม ด้ ้วยวิิธีีการทดสอบ 

บี๊๊�บเทส (Beep Test) ตั้้�งแต่ก่ารทดสอบในสัปัดาห์ท์ี่่� 4 มีีความ

แตกต่่างกัับช่่วงทดสอบก่อนเข้้าร่่วม อย่่างมีีนัยสำำ�คััญทาง

สถิิติิที่่� .05 ซึ่ ่�งสอดคล้้องกัับรายงานของ Wen และคณะ 

เกี่่�ยวกัับผลการฝึึกการออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนััก

สลัับเบาที่่�ความหนัักสููง สำ ำ�หรัับการปรัับปรุุง VO
2Max

 ใน

ผู้้�ใหญ่่ พบว่ าเพีียง 4 สั ปดาห์์ สามารถส่่งผลต่่อการ

เปลี่่�ยนแปลงค่่า VO
2Max

 เป็็นค่่าการใช้้ออกซิิเจนใน 

ร่่างกาย ซึ่่�งหากมีีปริิมาณสููงจะทำำ�ให้้หััวใจ และหลอดเลืือด

มีีความแข็็งแรงเพิ่่�มขึ้้�น (Wen et al., 2019, p. 941) และ

ในสััปดาห์์ที่่� 6 พบ การเปล่ี่�ยนแปลงเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างเด่่นชััด 

สอดคล้้องกัับรายงานของ Holloway และคณะ เกี่่�ยวกัับ

การประเมิินประโยชน์์ของการฝึึกแบบหนัักสลับัเบาที่่�ความ

หนัักสููง (HIIT) ระยะสั้้�น โดยฝึึก 3 วัันต่่อสััปดาห์์ เป็็นเวลา 

6 สัปดาห์์ต่อ่เน่ื่�อง และวััดค่าหััวใจ หลอดเลืือด ไขมัันในเลืือด 

และค่่า VO
2Max

   หลัังการฝึึกพบว่่ามีีการปรัับปรุุงค่่า  

VO
2Max

 และการลดลงอย่่างมีีนัยสำำ�คััญในเรื่่�องของความ 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ดัันโลหิิตขณะที่่�หััวใจบีีบตััว (Holloway et al., 2018,  

p. 2259)

	 	 2.3	ผลปริมิาณไขมันัในร่า่งกาย ด้้วยการวัดั 

Body Fat Caliper

	 	 	 การวััดผลปริิมาณไขมัันในร่่างกาย ด้ ้วย

การวััด Body Fat Caliper มีีการวััดผล 3 ครั้้�ง คืือ ก่่อนเข้้า

ร่่วม หลััง 4 สััปดาห์์ และหลัังเข้้าร่่วมครบ 6 สััปดาห์์ พบว่่า

มีีการเปลี่่�ยนแปลงจากสััปดาห์ท์ี่่� 4 ไปถึึงสัปัดาห์ท์ี่่� 6 ปริมิาณ

ไขมัันในร่่างกายลดลงอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่� .05 

สอดคล้อ้งกับัรายงานของ Kordi และคณะ เกี่่�ยวกับัผลกระทบ

ของการออกกำำ�ลังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่� 

ความหนัักสููง ต่ออัตัราของพลาสม่่าระดัับเอดิิโปเนกติินและ

การลดความอ้้วนในกลุ่่�มวััยรุ่่�นผู้้�หญิิงที่่�ไม่่ค่่อยเคลื่่�อนไหว

ร่่างกาย จำำ�นวน 20 คน โดยแบ่่งออกเป็็น 2 กลุ่่�ม คืือกลุ่่�ม

ทดลอง และกลุ่่�มควบคุุม โดยเวลาในการฝึึก 6 สััปดาห์์ พบ

ว่่าการออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความ

หนักัสููงเป็็นวิธิีีการที่่�มีีความเหมาะสมในการลดไขมัันคนที่่�ไม่่

ค่อ่ยเคล่ื่�อนไหวร่่างกาย (Kordi, Choopani, Hemmatinafa 

& Choopani, 2013, p. 20) 

		  2.4	ความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อการประยุุกต์์ใช้้ 

ท่า่โขนเพ่ื่�อการออกกำำ�ลังกายตามหลัักการฝึกึหนักัสลับัเบา 

ที่่�ความหนัักสููง

	 	 	 หลัังจากการเข้้าร่่วมกิิจกรรม ครบ  6 

สััปดาห์์ พบว่่าผู้้�เข้้าร่่วมงานวิิจััยมีีความพึึงพอใจต่่อรููปแบบ

กิจิกรรมอยู่่�ท่ี่�ระดัับความพึึงพอใจมาก โดยค่่าเฉล่ี่�ยอยู่่�ที่่� 4.49 

และค่่าเฉลี่่�ยเบ่ี่�ยงเบนส่่วนมาตรฐานอยู่่�ที่่� 0.64 ซึ่่�งสอดคล้อ้ง

กับัรายงานของ Eather และคณะได้ศ้ึึกษาเกี่่�ยวกัับความเป็น็

ไปได้้และประสิิทธิภาพของการฝึึกการออกกำำ�ลังกายตาม

หลักัการฝึึกหนักัสลับัเบาที่่�ความหนักัสููงกับันักัศึึกษามหาลัยั 

โดยได้้คััดเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นนัักศึึกษาจากมหาวิิทยาลััย

นิิวคาสเซิิล ของประเทศออสเตรเลีีย อายุุระหว่่าง 18-25 ปีี 

หลัังฝึึกครบกำำ�หนดได้้มีีการสำำ�รวจความพึึงพอใจพบว่่า  

ผู้้�เข้า้ร่ว่มมีีค่า่เฉลี่่�ยความพึึงพอใจสููงถึึง 4.73 ความเพลิดิเพลินิ

ค่า่เฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.54 และเห็น็คุณุค่า่ของการออกกำำ�ลังักายมีีค่า่

เฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.54 (Eather et al., 2019, pp. 596-597) 

	 จากการอภิิปรายดังักล่า่วเห็น็ได้ว้่า่การออกกำำ�ลัง

กายตามหลัักการฝึึกหนัักสลัับเบาที่่�ความหนัักสููง มีี

ประโยชน์์ทั้้�งในด้้านการเพิ่่�มความอดทนของระบบไหลเวีียน

เลืือด ลดปริิมาณไขมัันในร่่างกาย และยัังเป็็นที่่�น่่าพึึงพอใจ

ในความสนุุกสนาน และสามารถปฏิิบัติัิด้ว้ยตนเองได้้ภายใน

ที่่�พััก ถืื อเป็็นทางเลืือกหน่ึ่�งที่่�เหมาะแก่่การออกกำำ�ลัังกาย

ด้้วยตนเอง 

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ไปใช้้

	 	 1.1	 การออกกำำ�ลัังกายตามหลัักการฝึึกหนััก

สลัับเบาที่่�ความหนัักสููง อาจไม่่เหมาะกัับผู้้�ที่่�มีีโรคประจำำ�ตััว 

ดัังนั้้�นควรทำำ�การปรึึกษาแพทย์์ก่่อนออกกำำ�ลัังกายประเภท

นี้้� เพื่่�อลดความเสี่่�ยงสภาวะไม่่พึ่่�งประสงค์์

	 2.	ข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1	 เนื่่�องจากในช่่วงที่่�ผู้้�วิจััยลงเก็็บข้้อมููลเป็็น

ช่่วงเวลาท่ี่�สถานการณ์์แพร่ระบาดโรคติิดเชื้้�อโคโรนา 

สายพัันธุ์์�ใหม่่ 2019 แพร่ระบาดอย่่างหนัักจึึงทำำ�ให้้ต้อ้งลงพื้้�นที่่�

เป็็น 2 แบบ คืื อสอนการปฏิิบััติิผ่่านระบบออนไลน์์ วิ ิดีีโอ 

คอนเฟอเรนซ์ ์(Video Conference) และลงพื้้�นที่่�จริงิแค่ว่ันั

ที่่�เก็็บผลทดสอบเท่่านั้้�น จึึ งอยากเสนอแนะแก่่ผู้้�ที่่�สนใจทำำ�

วิจิัยัการประยุกุต์น์าฏศิลิป์เ์พื่่�อการออกกำำ�ลังักาย ควรลงพื้้�น

ที่่�จริิงในการสอนปฏิิบััติิในช่่วงเวลาที่่�โรคระบาดสงบลง  

เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลของกิจิกรรมแบบออนไลน์ ์(Online) กับั

กิิจกรรมแบบลงสถานที่่� (Onsite)

	 	 2.2	 อาจทดลองทำำ�กับักลุ่่�มตัวัอย่า่งที่่�แตกต่่าง

กัันออกไป เช่่น เด็็ก, ผู้ ้�หญิิงตอนกลาง เพื่่�อทดสอบผล  

หรืือประสิิทธิภาพการปฏิิบัติัิท่า่ในรููปแบบออนไลน์์ (Online) 

และแบบลงสถานที่่� (Onsite)
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ คืือ 1) ศึึกษาประวััติิและแนวคิิดการประสููติิของพระเยซูู และ 2) สร้้างสรรค์์นาฏกรรม

จากแนวคิิดการประสููติิของพระเยซูู ใช้้ระเบีียบวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััยแบบผสมผสานระหว่่างการวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์และการวิิจััย

เชิงิคุุณภาพ เครื่่�องมืือในการวิิจัยั ได้แ้ก่ ่แหล่ง่ข้อ้มููลเชิงิเอกสารสำำ�คัญั การสััมภาษณ์์ผู้้�เกี่่�ยวข้้อง และการฝึึกปฏิิบัตัิแิละทดลอง

ด้้านนาฏกรรม โดยใช้้วิิธีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููลผ่่านวิิธีีการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content analysis) และวิิธีีการวิิเคราะห์์เอกสาร 

(Document analysis)

	 ผลการวิิจััย สรุุปได้้ว่่า 1) พระเยซููเป็็นชายชาวยิิว ซึ่่�งเกิิดในประเทศปาเลสไตน์์ ที่่�เมืืองเบธเลเฮม แคว้้นยููเดีีย เมื่่�อ

ประมาณ 3-4 ปีีก่่อนคริิสตศัักราช ซึ่่�งเป็็นช่่วงเวลาที่่�ปาเลสไตน์์อยู่่�ใต้้อำำ�นาจของโรม ในรััชกาลของออกััสตััส ซีีซาร์์ พระเยซูู

สืืบเชื้้�อสายมาจากกษััตริิย์์ดาวิิด เป็็นบุุตรชายคนแรกของโยเซฟและมารีีย์์ พระองค์์มีีน้้องชายชื่่�อ ยากอบ โยเศศ ยููดาส ซีีโมน 

และมีีน้อ้งสาวด้ว้ย ครอบครัวัของพระเยซููเป็น็ชนชั้้�นกลางธรรมดาที่่�หัวัหน้า้ครอบครัวัประกอบอาชีีพช่า่งไม้ ้ตั้้�งถิ่่�นฐานที่่�เมืือง

นาซาเร็็ธ ในแคว้้นกาลิิลีี ทำ ำ�ให้้พระองค์์ได้้รัับการเรีียกว่่า “เยซููชาวนาซาเร็็ธ” พระองค์์เริ่่�มประกอบภารกิิจด้้านศาสนาเมื่่�อ

ทรงมีีพระชนมายุุประมาณ 30 พ รรษา และสิ้้�นพระชนม์์เมื่่�อมีีพระชนมายุุประมาณ 33 พ รรษา ในสมััยพระเจ้้าติิเบริิยุุส 

จัักรพรรดิิองค์์ที่่� 2 ของโรมััน โดยสาระสำำ�คััญดัังกล่่าวปรากฏในเรื่่�องย่่อที่่�อยู่่�ในพระวรสาร 4 เล่่ม ที่่�เขีียนโดยนัักบุุญมััทธิิว 

นัักบุุญมาระโก นั ักบุุญลููกา และนัักบุุญยอห์์น ล้ ้วนมีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับชีีวิิตและคำำ�สอนของพระเยซูู  และ 2) การสร้้างสรรค์์

นาฏกรรม แบ่่งเป็็น 3 องค์์ประกอบ  ได้้แก่่ แนวคิิดการแสดง แบ่่งออกเป็็น 3 องก์์ ได้้แก่่ องก์์ที่่� 1 พระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�  

นำำ�เสนอแนวคิิดการตั้้�งครรภ์์ด้้วยเดชพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์� ซึ่ ่�งหมายถึึง การตั้้�งครรภ์์จากพระจิิตของพระเจ้้าผ่่านหญิิงสาว

พรหมจรรย์์ องก์์ที่่� 2 มารีีย์ นำ ำ�เสนอแนวคิิดการประสููติของพระเยซูู  โดยมารีีย์์ให้้กำำ�เนิิดบุุตรชายและวางไว้้ในรางหญ้้า  

ทููตสวรรค์์ประกาศการกำำ�เนิิดของพระเยซููแก่่คนเลี้้�ยงแกะ และมีีการสรรเสริิญพระเจ้้าเพราะรู้้�ว่่าพระเยซููเป็็นพระเมสสิิยาห์์ 

และองก์ท์ี่่� 3 การกลับัเป็น็ นำำ�เสนอแนวคิดิการฟื้้�นคืืนชีีพของพระเยซููหลังัจากที่่�โดนตรึึงกางเขน นักัแสดง ผู้้�วิจัยัใช้แ้นวคิดิของ

นาฏกรรมหลัังสมััยใหม่่ (Postmodern dance) มาเป็็นแนวทาง โดยคััดเลืือกนัักแสดง 1 คน เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับแนวคิิดใน

ลัักษณะนามธรรมที่่�หลากหลายผ่่านทัักษะของผู้้�แสดง และการเคล่ื่�อนไหวร่่างกาย ใช้้แนวคิิดนาฏกรรมหลัังสมััยใหม่่ และ

การเคลื่่�อนไหวแบบมีีไหวพริิบ (Movement improvisation) แล้้วคััดเลืือกท่่าทางของนัักแสดงมาเชื่่�อมต่่อและร้้อยเรีียงกััน

ใหม่่ ผ่ ่านการขััดเกลาลัักษณะเฉพาะของการเคล่ื่�อนไหวให้้เหมาะสมกัับการแสดง โดยการนำำ�สััญลัักษณ์์ที่่�พบในพระวรสาร

ทั้้�ง 4 ได้้แก่่ นกพิิราบ และน้ำำ�� มาใช้้เป็็นเครื่่�องมืือหนึ่่�งในการประกอบสร้้างการเคลื่่�อนไหวให้้สอดคล้้องกัับองก์์ของการแสดง

คำำ�สำำ�คััญ: นาฏกรรมสร้้างสรรค์์, ศาสนาคริิสต์์, พระคััมภีีร์์ไบเบิิล, นาฏกรรมหลัังสมััยใหม่่, การประสููติิของพระเยซูู
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Abstract
	 The research aims to achieve two objectives: 1) to explore the history and concept of the nativity 

of Jesus, and 2) to create a dance performance based on the nativity of Jesus. The research methodology 

combines creative research and qualitative research. The research tools include important documentary 

data sources, interviews with relevant individuals, and a dance workshop. The collected data is analyzed 

using content analysis and document analysis.

	 The results reveal the following: 1) Jesus, a Jewish man, was born in Bethlehem, Yehudah, 

Palestine, approximately 3-4 years before Christ, during the Roman rule under Emperor Augustus Caesar. 

Jesus is descended from King David and is the first son of Joseph and Mary. He has brothers named Jacob, 

Joses, Judas, and Simon, as well as a sister. His family belongs to the middle-class and his father works 

as a carpenter. They reside in Nazareth, Galilee, leading to Jesus being referred to as “Jesus of Nazareth.” 

He begins his religious mission around the age of 30 and passes away around the age of 33 during the 

reign of Tiberius Caesar Augustus, the second Roman Emperor. The life and teachings of Jesus are 

documented in the four Gospel Books written by Saint Matthew, Saint Mark, Saint Luke, and Saint John. 

Regarding the creation of the dance performance, it is divided into three elements: the dance concept, 

which is further divided into three parts. Part 1, named Holy Spirit, presents the concept of pregnancy 

through the Holy Spirit, symbolizing the divine conception of Jesus through a virgin woman. Part 2, named 

Mary, depicts the nativity of Jesus, with Mary giving birth to her son and placing him in a manger. The 

angel announces the birth to the shepherds, who praise God upon recognizing Jesus as the Messiah. Part 

3, named Resurrection, represents the concept of Jesus’ resurrection after his crucifixion. The performers 

apply the principles of postmodern dance as guidelines. One performer is selected to embody various 

abstract concepts through their skills and body movements, utilizing postmodern dance and movement 

improvisation. The selection of performer postures is carefully adjusted and refined to align with the 

performance. Symbols found in the four Gospel Books, such as the pigeon and water, are employed as 

tools to create movements that harmonize with different parts of the performance.

Keywords: Creative dance, Christianity, Bible, Postmodern dance, Nativity of Jesus

บทนำำ�
	 ศาสนาคริิสต์์1 กำำ�เนิิดในดิินแดนปาเลสไตน์์ หรืือ

อิิสราเอลในปััจจุุบััน ศ าสดาคืือพระเยซูู ซึ่ ่�งเป็็นบุุตรของ 

โยเซฟและมารีีย์ ์เป็น็ศาสนาที่่�มีีผู้้�นับัถืือมากที่่�สุดุ มีีวิวิัฒันาการ

มาจากศาสนายููดาย จึึงมีีพระเจ้า้หรืือที่่�เรีียกว่า่ พระเยโฮวาห์์ 

คััมภีีร์์ของศาสนาคริิสต์์เรีียกว่่า ไบเบิิล แบ่่งออกเป็็น 2 ส่่วน

คืือ พระคัมัภีีร์เ์ก่า่ มีีสาระเกี่่�ยวกับัพระเจ้า้สร้า้งโลก ประกอบ

ด้้วยบทเพลง บท สวด  และสุุภาษิิต ส่ ่วนพระคััมภีีร์์ใหม่่ มีี

1	 ศาสนาคริิสต์์ (Christianity) เป็็นศาสนาที่่�มีีพระเยซููคริิสต์์เป็็นศาสดา คำำ�ว่่า "คริิสต์์" มาจากภาษาละติิน "คริิสตุุส (Christus)" หรืือมา
จากภาษากรีีก "คริิสตอส (Christos)" แปลตามตััวว่่า "ได้้รัับการเจิิม" หรืือ "ได้้รัับการแต่่งตั้้�งให้้ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�" หมายถึึง ผู้้�ที่่�ได้้รัับการเจิิมให้้
เป็็นตััวแทนของพระเจ้้า พ ระเยซููคริิสต์์ จึึ งหมายถึึง พ ระเยซููคริิสต์์ผู้้�ได้้รัับเลืือกหรืือเจิิมให้้เป็็นตััวแทนของพระเจ้้า (Philips, Ed.,  
p. 247-248 อ้้างถึึงใน ภััทรพร สิิริิกาญจน, 2546, น. 63)



53

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

สาระเก่ี่�ยวกัับประวััติคิำำ�สอนของพระเยซูู การเผยแผ่่ศาสนา

ของสาวก จดหมายเหตุ ุและวิวิรณ์ ์บั้้�นปลายชีีวิติของมนุษุย์์ 

(พนมกร คำำ�วััง, 2560, น. 16)

	 สำำ�นัักวิิจััยพิิว (Pew Research Center) ประเทศ

สหรััฐอเมริิกา ได้้ทำำ�การศึึกษาเก่ี่�ยวกัับจำำ�นวนประชากรโลก

ที่่�นัับถืือศาสนาต่่าง ๆ พบว่่า การสำำ�รวจในปีี พ.ศ. 2558 นั้้�น 

ศาสนาคริสิต์เ์ป็น็กลุ่่�มศาสนาท่ี่�มีีประชากรโลกนับัถืือมากที่่�สุดุ 

คิดิเป็น็หนึ่่�งในสาม (31%) ของประชากรโลกราว 7.3 พันัล้า้น

คน และจะมีีแนวโน้ม้ของประชากรที่่�นับัถืือศาสนาคริสิต์เ์พิ่่�ม

มากขึ้้�นเรื่่�อย ๆ (Hackett & McClendon, 2017)  

จากที่่�กล่่าวมาแสดงให้้เห็็นว่่า ศ าสนาคริิสต์์มีีบทบาทและมีี

ความสำำ�คัญอย่า่งมากต่อ่สังัคมโลกอย่า่งปฏิเิสธไม่ไ่ด้ ้นอกจาก

นี้้�เหตุุการณ์์สำำ�คัญัทางศาสนาคริิสต์ก์็ย็ังัได้้ขยายอิิทธิพิลมายััง

ทวีีปอ่ื่�น ๆ ทั่่ �วโลก ทั้้ �งที่่�มีีและไม่่มีีประชากรที่่�นัับถืือศาสนา

คริสิต์์ “พิธิีีทางศาสนาและธรรมเนีียมประเพณีีที่่�ชาวตะวัันตก

นัับถืือ และปฏิิบััติิตามความเชื่่�อของศาสนาคริิสต์์ จึึ งถููก

ถ่่ายทอดเลีียนแบบมาสู่่�ชาติิตะวัันออก แพร่่หลายไปทั่่�วโลก 

กลายเป็น็ค่า่นิยิมและวัฒันธรรมที่่�มีีอิทิธิพิลเป็น็ที่่�รู้้�จักักันัเป็น็

สากลของชาวโลก เช่่น วัันคริิสต์์มาส วัันวาเลนไทน์์” (ชาตรีี 

ชุุมเสน, 2553, น. 97)

	 วัันคริิสต์์มาส เป็็นวัันสำำ�คััญทางศาสนาคริิสต์์ เนื่่�อง

ด้้วยเป็็นวัันที่่�ผู้้�คนต่่างนมััสการ สรรเสริิญ และร่่วมฉลองใน

การประสููติขิองพระเยซูู ซึ่่�งการประสููติขิองพระเยซููกลายเป็น็

สัญัลักัษณ์แ์ห่ง่ความหวัังของชาวยิิว ที่่�มีีความเชื่่�อว่า่พระผู้้�เป็น็

เจ้า้จะส่่งผู้้�ที่่�มีีบุญวาสนามาช่่วยเหลืือชาวยิิวให้้รอดพ้นจากการ

ข่่มเหงและกดขี่่�ผ่่านระบบการปกครองจากกลุ่่�มชนชาวโรมััน 

พระเยซููถููกขานพระนามอีีกนััยคืือ พระผู้้�ช่่วยให้้รอด

	 มิิติิความคิิดเรื่่�องการประสููติิของพระเยซููกัับงาน

ศิลิปกรรมในบริบทประเทศไทยนั้้�น ส่วนใหญ่่ปรากฏให้้เห็็น

ในลัักษณะงานจิิตรกรรม ประติิมากรรม เป็็นต้้น ในศิิลปะ

แขนงอื่่�นก็พ็อมีีเค้า้โครงให้พ้บเห็็นได้บ้้า้ง เช่น่ ทางดนตรีี ทาง

ศิิลปะการแสดง ทางเรขศิิลป์์ ฯลฯ เมื่่�อพิิจารณศาสตร์์ด้้าน

นาฏกรรม กลัับไม่่ค่่อยพบว่ามีีงานสร้้างสรรค์์ท่ี่�อาศััยแรง

บันัดาลใจจากแนวคิดิเรื่่�องการประสููติของพระเยซููอย่า่งเป็น็

รููปธรรม อาจเป็็นเพราะประชากรส่่วนใหญ่่ในประเทศไทย

นัับถืือศาสนาพุุทธ ทำ ำ�ให้้การสร้้างสรรค์์งานนาฏกรรมที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับศาสนา มั กแสดงออกไปทางศาสนาพุุทธ

มากกว่่า ซึ่่�งเป็็นเหตุุผลที่่�สััมพัันธ์์กััน อีีกทั้้�งวัันสำำ�คััญต่่าง ๆ 

ของประเทศไทยที่่�เป็น็วัันหยุุด จำำ�นวนไม่น่้อ้ยที่่�เป็็นวัันสำำ�คัญั

ทางศาสนาพุุทธ อย่่างไรก็็ดีีวัฒนธรรมและประเพณีีของ

ศาสนาคริิสต์์ที่่�มีีผลมายัังประเทศไทยอย่่างชััดเจนและเป็็น

รููปธรรมอย่่างมากคืือ วัันคริิสต์์มาส

	 ความเชื่่�อเรื่่�องการประสููติิของพระเยซูู ชาวคริิสต์์

ทั่่�วโลกต่่างให้้ความสำำ�คััญ เพราะปรากฏรายละเอีียดใน

คััมภีีร์์ไบเบิิลด้้วย ซึ่่�งแนวทางการดำำ�รงชีีวิิตของชาวคริิสต์์ มีี

ลัักษณะที่่�โดดเด่่นอย่่างชััดเจน ดัังเช่่นที่่� ภััทรพร สิิริิกาญจน 

(2546, น. 80) ได้เ้สนอไว้ว่้่า ชาวคริสิต์ม์ีีหน้า้ที่่�และความรับั

ผิิดชอบที่่�จะดำำ�เนิินชีีวิิตตามคำำ�สอนของพระเยซููคริิสต์์ และ

ประพฤติิตนเป็็นศาสนิิกที่่�ดีี  ชาวคริิสต์์ต้้องมีีความมั่่�นใจใน

ความรัักของพระเจ้้าและดำำ�รงชีีวิตในความรัักเพ่ื่�อนมนุุษย์์ 

และสรรพสิ่่�งที่่�พระเจ้้าทรงสร้้างสรรค์์ขึ้้�น ชาวคริิสต์์ที่่�ดีีย่่อม

เต็ม็ใจเสีียสละเพ่ื่�อส่ว่นรวม ไม่เ่ห็็นแก่ต่ัวัและมีีกำำ�ลังใจในการ

ทำำ�ความดีี  โดยเหตุุที่่�พวกเขาเป็็นผู้้�เคารพในสิ่่�งสร้้างสรรค์์

ของพระเจ้้าและรัักเพื่่�อนมนุุษย์์ พวกเขาจึึงไม่่ทำำ�ลายสภาพ

แวดล้อม ไม่่นิิยมความรุุนแรง ไม่่ก่่อสงคราม และเอื้้�อ

ประโยชน์์ต่่อผู้้�อื่่�นเสมอ

	 แนวคิิดการประสููติของพระเยซูู  เก่ี่�ยวเน่ื่�องกัับ

พระเจ้้า การเผยแผ่่คำำ�สอนความเชื่่�อ การถููกทรยศ  ความ

ทุุกข์์ทรมาน และการกลัับเป็็น1 เป็็นแนวคิิดอย่่างกว้้าง ๆ ที่่�

มีีความน่า่สนใจ ซึ่�งผู้้�วิจิัยัเชื่่�อว่่าสามารถนำำ�มาใช้เ้ป็น็แนวทาง

หรืือแรงบัันดาลใจในการสร้้างงานนาฏกรรมได้้ อีี กทั้้�งจาก

การค้้นคว้้างานวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์ทางนาฏกรรมใน

ประเทศไทย พบว่ ่ามีีแนวโน้้มและพััฒนาการที่่�พึึงประสงค์์

มากยิ่่�งขึ้้�น เกิดิการผลิติผลงานสร้า้งสรรค์ท์างนาฏกรรมภายใต้้

กระบวนการวิิจััยที่่�เป็็นรููปธรรม สามารถอธิิบายได้้อย่่าง 

เป็็นเหตุุเป็็นผล โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งผู้้�วิิจััยได้้มีีโอกาสศึึกษา

งานวิิจััยทางนาฏกรรมสร้้างสรรค์์ของประเทศไทยมากกว่่า 

10 เรื่่�องที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัศาสนา พบว่า่ส่ว่นใหญ่เ่ป็น็การศึึกษา

ค้น้คว้้าและสร้้างงานนาฏกรรมจากความเชื่่�อตามหลัักธรรม

คำำ�สอน ข้อ้คิดิหรืือการตีีความคติธิรรมที่่�มาจากศาสนาพุทุธ 

ขณะที่่�ศาสนาอิิสลามและศาสนาคริิสต์์มีีปรากฏในลัักษณะ

งานวิิจััยสร้้างสรรค์์อย่่างจำำ�กััด

1	 การกลัับเป็น็ หมายถึึง การฟื้้�นคืืนชีีพของพระเยซูู จากการถููกตรึึงกางเขนและถููกทรมานจนสิ้้�นพระชนม์์
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	 งานวิิจััยสร้้างสรรค์์ทางนาฏกรรมครั้้�งนี้้� จึึ งเป็็น

แนวทางในการศึึกษาค้น้คว้า้องค์ค์วามรู้้�เกี่่�ยวกับัแนวคิดิการ

ประสููติขิองพระเยซูู เพื่่�อพัฒันาเป็็นแรงบันัดาลใจสำำ�หรัับการ

สร้้างสรรค์์นาฏกรรมที่่�มีีลัักษณะเฉพาะ สามารถถ่่ายทอด 

อธิิบาย และนำำ�เสนอเผยแพร่สู่่�สาธารณชนเทีียบเท่่ากัับ

ศิิลปวิิทยาการแขนงอ่ื่�น ๆ ใช้้ส่ื่�อสารกัันได้้อย่่างเข้้าใจด้้วย

ภาษาสากล รวมถึึงขยายมิติิดิ้า้นการศึึกษาและการวิจิัยัทาง

นาฏกรรมของประเทศไทยให้้เกิิดการแลกเปล่ี่�ยนเรีียนรู้้�

อย่่างกว้้างขวางและแพร่่หลายมากขึ้้�นในภายภาคหน้้า

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาประวััติิและแนวคิิดการประสููติของ

พระเยซูู

	 2.	 เพ่ื่�อสร้้างสรรค์์นาฏกรรมจากแนวคิิดการ

ประสููติิของพระเยซูู

ขอบเขตของการวิิจััย
	 1.	แนวคิิดการประสููติิของพระเยซูู มิ ิได้้หมายถึึง

เฉพาะประวััติิการประสููติิของพระเยซููตามคััมภีีร์์หรืือจารึึก

เท่า่นั้้�น แต่ย่ังัหมายถึึงการกลับัเป็น็ของพระองค์์ภายหลังัจาก

สิ้้�นพระชนม์์ด้ว้ย เหตุเุพราะผู้้�วิจัยัเห็็นว่า่ การประสููติ หมายถึึง 

การเกิดิหรืือถืือกำำ�เนิดิ ดังันั้้�นตลอดระยะเวลาตั้้�งแต่พ่ระเยซูู

ประสููติจากครรภ์์ของมารีีย์ กระทั่่�งเจริิญวััยใช้้ชีีวิิต มีี  

ความรู้้�ทางศาสนา กระทั่่�งพระองค์์ถููกตรึึงการเขนจน

สิ้้�นพระชนม์์ และกลับัเป็น็อีีกครั้้�งหนึ่่�งนั้้�น จึึงครอบคลุมุความ

หมายของการประสููติไิด้อ้ย่า่งชัดัเจนและตรงตามเจตนาของ

ผู้้�วิจัิัย ซึ่�งผู้้�วิจัิัยใช้มุ้มุมองจากศาสนาคริสิต์ ์โดยเป็น็การศึึกษา

เชิิงเอกสาร การสััมภาษณ์์ หรืือการสัังเกตการณ์์ ในด้้าน 

คำำ�สอน ความเชื่่�อ หรืือปรััชญา แล้้วนำำ�ข้อ้มููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ 

สัังเคราะห์์ เพื่่�อใช้้เป็็นแรงบัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์

นาฏกรรม

	 2.	ผลงานสร้้างสรรค์์นาฏกรรมจากแนวคิิดการ

ประสููติิของพระเยซูู ผู้้�วิิจััยพิิจารณาเพีียง 3 ส่่วน ได้้แก่่

	 	 2.1	 แนวคิิดการแสดง (Concept or Theme) 

ผู้้�วิจัิัยศึึกษาแนวคิิดการประสููติของพระเยซูู แล้ว้นำำ�มาใช้เ้พ่ื่�อ

กระตุ้้�นให้้เกิดิแรงบันัดาลใจในการสร้้างสรรค์์นาฏกรรม ผ่าน

การวางโครงเรื่่�อง บทการแสดง องก์์การแสดง หรืือตอนการ

แสดงอย่่างใดอย่่างหน่ึ่�ง มิ ิได้้มุ่่�งหมายไปที่่�การเล่่าเรื่่�องการ

ประสููติิตามประวััติิศาสตร์์และความเชื่่�อในคััมภีีร์์

	 	 2.2	 ผู้้�แสดง (Performer or dancer) ผู้้�วิิจััย

วิิเคราะห์์จากหลัักเกณฑ์์ กระบวนการสรรหา คุ ณสมบััติิ  

ภููมิิหลััง ทั ักษะนาฏกรรม และอื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการ

แสดงออกทางนาฏกรรมของผู้้�แสดงทั้้�งหมด

	 	 2.3	 ก า ร เ ค ลื่่� อ น ไ ห ว ร่่ า ง ก า ย  ( B od y 

movement) ผู้ ้�วิิจััยสร้้างสรรค์์การเคลื่่�อนไหวร่่างกายตาม

แรงบัันดาลใจ โดยมิิได้้มุ่่�งเน้้นเรื่่�องกระบวนการได้้มาซึ่่�งการ

เคลื่่�อนไหวร่่างกาย หากแต่่ให้้ความสำำ�คััญไปที่่�ลัักษณะ  

รููปแบบหรืือวิิธีีการเคลื่่�อนไหวร่่างกายเป็็นสำำ�คััญ

	 โดยหลัักการพิิจารณาองค์์ประกอบนาฏกรรม 3 

ส่่วนที่่�กำำ�หนดไว้้ข้้างต้้นนี้้� มาจากข้้อค้้นพบงานวิิจััยทาง

นาฏกรรมสร้้างสรรค์์ของณรงค์์ คุ้้�มมณีี (2557, น. 552) ซึ่่�ง

ได้้นำำ�เสนอเอาไว้้ว่่า องค์์ประกอบที่่�สำำ�คััญท่ี่�สุุดและไม่่

สามารถลดทอนหรืือตััดออกไปได้้จากการสร้้างสรรค์์

นาฏกรรม ได้้แก่่ การออกแบบบทการแสดง นัักแสดง และ

ลีีลานาฏกรรม

	 3.	 งานวิิจััยนี้้�มิิได้้มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อถ่่ายทอด

กระบวนการ ขั้้�นตอน เรื่่�องย่่อของการประสููติิพระเยซููตาม

ที่่�ปรากฏในหลัักฐานเชิิงเอกสารหรืือจารึึกต่่าง ๆ และไม่่มีี

เจตนาให้้ผู้้�ชมเกิิดความลึึกซึ้้�งทางด้้านศาสนาคริิสต์์ใน

แนวทางใดแนวทางหนึ่่�ง กล่่าวคืือ ไม่่ต้้องการให้้เกิิดการ

เปลี่่�ยนการนัับถืือศาสนาหรืือเป็็นการใช้้นาฏกรรมเพ่ื่�อ

กุุศโลบายในการเผยแผ่่คำำ�สอนทางศาสนาคริิสต์์ หากแต่่

เป็็นการนำำ�แนวคิิดมาเป็็นแรงบัันดาลใจเพื่่�อสร้้างสรรค์์

นาฏกรรมที่่� ใช้้บอกเล่่ าหรืือส่่ งต่่อความงดงามเชิิ ง

สุุนทรีียศาสตร์์ผ่่านการเคลื่่�อนไหวร่่างกาย

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง “นาฏกรรมจากแนวคิิดการประสููติิ

ของพระเยซูู” ใช้อ้งค์ค์วามรู้้�แบบสหสาขาวิชิา ได้แ้ก่ ่ศาสนา

ปรััชญา ศ าสนาคริิสต์์ ประวััติิศาสตร์์ นาฏกรรม และ

สุุนทรีียศาสตร์์ ถืือเป็็นงานวิิจััยแบบผสมผสาน ระหว่่างการ

วิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์และการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ มีีวิิธีีดำำ�เนิินการ

วิิจััยที่่�ต่่อเนื่่�องกััน ดัังนี้้�

	 1.	ระเบียีบวิธิีวีิจิัยั โครงการวิจิัยันี้้�มีีขั้้�นตอนต่า่ง ๆ  

ดัังต่่อไปนี้้�

	 	 1.1	 การศึึกษาเอกสาร เช่่น หนัังสืือ ตำ ำ�รา 

บทความ คััมภีีร์์ งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง ที่่�เรีียบเรีียงเป็็นภาษา

ไทยและภาษาต่่างประเทศอื่่�น
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 	 1.2	 การสััมภาษณ์์ผู้้�เก่ี่�ยวข้อ้งแบบลงพื้้�นที่่� ร่ว่ม

กัับการสัังเกตการณ์์ในลัักษณะแบบมีีส่่วนร่่วมและไม่่มีีส่่วน

ร่่วม โดยเป็็นผู้้�ที่่�มีีประสบการณ์์ในด้้านการสอน การวิิจััย 

หรืือการเผยแพร่ความรู้้�ในลัักษณะอื่่�นท่ี่�สััมพัันธ์์กัันมาแล้้ว 

ไม่่น้้อยกว่่า 10 ปีี รวมแล้้วจำำ�นวนไม่่น้้อยกว่่า 5 คน

	 	 1.3	 การวิิเคราะห์์ข้อ้มููลจากการศึึกษาเอกสาร

และการสััมภาษณ์์ผู้้�เกี่่�ยวข้้องแบบลงพื้้�นที่่� ตามรููปแบบการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�กำำ�หนดไว้้

	 	 1.4	 การทดลองสร้้างสรรค์์ผลงานนาฏกรรม

จากแนวคิิดการประสููติิของพระเยซูู

	 	 1.5	 ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิริ่ว่มกันัสนทนากลุ่่�ม (Focus 

group) สำ ำ�หรัับการให้้ข้้อแนะนำำ�  แลกเปลี่่�ยนข้้อคิิดเห็็น  

เพื่่�อให้้การปรัับปรุุงและแก้้ไขผลงานสร้้างสรรค์์นาฏกรรม

จากแนวคิดิการประสููติของพระเยซูู เกิดิความเหมาะสมมาก

ยิ่่�งขึ้้�น

	 	 1.6	 การจัดัโครงการ นิทิรรศการหรืือการแสดง

ผลงานสร้้างสรรค์์ทางนาฏกรรมแบบสาธารณะ พร้้อมทั้้�งมีี

การบรรยายถึึงผลการวิิจััย เปิิดให้้มีีการวิิพากษ์์เพื่่�อรัับฟััง

ความคิิดเห็็นจากประชาคมอย่่างเปิิดเผย มีี การตอบ

แบบสอบถามปลายเปิิดและปลายปิิด  ประเมิินผล และ

รายงานผลตามลำำ�ดัับ

	 2.	เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิจิัยั เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการ

วิิจััยคืือ

	 	 2.1	 แบบสำำ�รวจข้อมููลและแบบวิเคราะห์์ข้อ้มููล

เบื้้�องต้้นจากการศึึกษาเอกสารและการสััมภาษณ์์

	 	 	 2 แบบสัมภาษณ์์ ทั้้�งแบบมีีโครงสร้้างและ

ไม่่มีีโครงสร้้าง

	 	 	 3 แบบสอบถามความคิิดเห็็น

	 	 	 4 สื่ �อโสตทััศนููปกรณ์์ท่ี่�เก่ี่�ยวข้้อง เช่่น 

คอมพิิวเตอร์์ เครื่่�องบัันทึึกเสีียง กล้้องบัันทึึกภาพ

	 3.	วิิธีีเก็็บข้้อมููล

	 	 ผู้้�วิจิัยัดำำ�เนินิการเก็บ็ข้อ้มููลและรวบรวมข้อ้มููล

ด้้วยตนเอง

	 4.	การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 	 4.1	 การศึึกษาเอกสาร โดยนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้มา

วิิเคราะห์์ข้้อมููลผ่่านวิิธีีการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content 

analysis) และวิิธีีการวิิเคราะห์์เอกสาร (Document 

analysis)

	 	 4.2	 การสััมภาษณ์์ มีีการดำำ�เนิินการวิิเคราะห์์

ข้้อมููลดัังนี้้�

	 	 	 4.2.1	นำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้จากการบัันทึึกเสีียง 

การบันัทึึกภาพ และการจดบันัทึึกในลักัษณะอื่่�น ทำำ�การถอด

เทปสััมภาษณ์์เป็็นลายลัักษณ์์อัักษร โดยมีีการตรวจสอบ

ความถููกต้้อง

	 	 	 4.2.2	นำำ�ข้้อมููลจากการศึึกษาเอกสาร 

การสััมภาษณ์์ และการสัังเกตการณ์์ มาสรุุปประเด็็น เพื่่�อใช้้

ประกอบการสร้้างสรรค์์นาฏกรรม

	 5.	กลุ่่�มตััวอย่่าง กลุ่่�มตััวอย่่างท่ี่�ใช้้ในการศึึกษา

ครั้้�งนี้้�คืือ

	 	 5.1	 ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิใินการสััมภาษณ์์ชาวไทยหรืือ

ชาวต่่างประเทศ มีีหลัักเกณฑ์์ในการคััดเลืือกคืือ เป็็นผู้้�ทรง

คุุณวุุฒิิที่่�เกี่่�ยวข้้องหรืือสััมพัันธ์์กัับงานวิิจััย ได้้แก่่ นาฏกรรม 

ปรััชญา และศาสนาคริิสต์์ ทั้้ �งที่่�เป็็นนัักวิิชาการ นั ักเผยแผ่่

ศาสนา คริิสต์์ศาสนิิกชน และศิิลปิินที่่�มีีความรู้้�หรืือ

ประสบการณ์ใ์นด้า้นที่่�เกี่่�ยวข้อ้งไม่น่้อ้ยกว่า่ 10 ปี ีจำำ�นวนไม่่

น้้อยกว่่า 5 คน

	 	 5.2	 นิิสิิตหรืือนัักศึึกษาที่่�มีีทัักษะทางด้้าน

นาฏกรรม จำำ�นวนระหว่่าง 5-10 คน

	 6.	สถานที่่�เก็็บข้้อมููล สถานที่่�ที่่�ผู้้�วิจััยเลืือกเก็็บ

ข้้อมููล ได้้แก่่

	 	 6.1	 ห้้องสมุุดประจำำ�มหาวิิทยาลััย เช่่น 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร ฯลฯ 

รวมถึึงห้อ้งสมุดุอื่�นที่่�อยู่่�ภายใต้ก้ารกำำ�กับดููแลของหน่ว่ยงาน

ภาครััฐหรืือเอกชนที่่�มิิได้้เกี่่�ยวข้้องกัับสถาบัันการศึึกษา

โดยตรง

	 	 6.2	 สาขาวิชิานาฏศิลิป์ ์คณะศิลิปกรรมศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
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การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 ผู้้�วิิจััยขอนำำ�เสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล โดย

จำำ�แนกตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย ได้้แก่่

	 1.	ประวััติิและแนวคิิดการประสููติิของพระเยซู ู

มีีรายละเอีียดต่่อไปนี้้�

		  1.1	แนวคิิดการประสููติิของพระเยซูู ผู้ ้�วิิจััย

ขอนำำ�เสนอสาระสำำ�คัญัออกเป็น็ 2 ประเด็น็ย่อ่ยที่่�ได้จ้ากการ

ศึึกษาเอกสาร (สุุวรรณา ชััยพรแก้้ว, 2549, น. 12-21) เพื่่�อ

ใช้้ในการอธิิบายโดยสรุุป ดัังนี้้�

	 		  1.1.1	ภูมิหิลัังและประวัตัิโิดยสังัเขปของ

พระเยซูู พ ระเยซููเป็็นชายชาวยิิว ซึ่ ่�งเกิิดในประเทศ

ปาเลสไตน์์ ที่่�เมืืองเบธเลเฮม แคว้้นยููเดีีย เมื่่�อประมาณ 3-4 

ปีีก่่อนคริิสตศัักราช ซึ่ ่�งเป็็นช่่วงเวลาที่่�ปาเลสไตน์์อยู่่�ใต้้

อำำ�นาจของโรม ในรััชกาลของออกััสตััส ซีีซาร์์

	 	 	 	 พระวรสารบัันทึึกว่่า พ ระเยซููสืืบ

เชื้้�อสายมาจากกษััตริิย์์ดาวิิด1 โดยเป็็นบุุตรชายคนแรกของ

โยเซฟและมารีีย์ พ ระองค์์มีีน้องชายช่ื่�อ ยากอบ  โยเศศ  

ยููดาส ซีีโมน และมีีน้้องสาวด้้วย (มก. 6:3) ครอบครััวของ

พระเยซููเป็็นชนชั้้�นกลางธรรมดา ที่่�หััวหน้้าครอบครััว

ประกอบอาชีีพช่า่งไม้้ ตั้้�งถิ่่�นฐานที่่�เมืืองนาซาเร็ธ็2 (Nazareth) 

ในแคว้้นกาลิิลีี (Galilee) (มธ. 3:22-23, ลก. 2:39, 51) ทำำ�ให้้

พระองค์์ได้้รัับการเรีียกว่่า “เยซููชาวนาซาเร็็ธ”

	 	 	 	 พระเยซููเป็็นช่่างไม้้เหมืือน 

โยเซฟบิิดา ไม่ม่ีีบันัทึึกว่่าพระองค์์ได้้รัับการศึึกษาจากอาจารย์์

ท่่านใด  แต่่พระองค์์มีีความรู้้�ในเรื่่�องพระคััมภีีร์ภาคพัันธ

สััญญาเก่่าเป็็นอย่่างดีี รวมทั้้�งความรู้้�ทางภาษา ตามที่่�หลวง

วิิจิิตรวาทการ (2546 อ้้างถึึงใน สุุวรรณา ชััยพรแก้้ว, 2549, 

น. 12) ได้้กล่่าวว่่า มีี หลัักฐานที่่� เชื่่�อได้้ว่่าพระเยซููรู้้� 

นาฏกรรมจากแนวคิิดการประสููติิของพระเยซูู

ผลงานวิิจััยสร้้างสรรค์์ทางนาฏกรรม

ผลงานสร้้างสรรค์์ทางนาฏกรรม พิิจารณาเพีียง 3 องค์์ประกอบ ได้้แก่่

แรงบัันดาลใจ ผู้้�แสดง และการเคลื่่�อนไหวร่่างกาย

แนวคิิดการประสููติิของ
พระเยซูู

แรงบัันดาลใจทางนาฏกรรม นาฏกรรมสร้้างสรรค์์

หลัักความเป็็นธรรมชาติิฯ กระบวนการออกแบบ
นาฏกรรม

	 7. กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

1	 กษััตริิย์์ดาวิิด  เป็็นกษััตริิย์์นัักรบที่่�ยิ่่�งใหญ่่ในประวติิศาสตร์์ของชาวอิิสราเอล ท่่านเป็็นก่่อตั้้�งกรุุงเยรููซาเล็็ม เมืืองหลวงบนที่่�ราบสููงยููเดีีย 
ชาวอิิสราเอลจึึงเรีียกตนเองว่่า ยููดาย หรืือ ยิิว (พลตรีีหลวงวิิจิิตรวาทการ, 2546 อ้้างถึึงใน สุุวรรณา ชััยพรแก้้ว, 2549, น. 12)

2	 นาซาเร็็ธ เป็็นเมืืองที่่�ตั้้�งของกองทหารโรมััน ซึ่่�งปกครองแคว้้นกาลิิลีี และมีีคนหลายเชื่่�อชาติิอาศััยอยู่่� ทั้้�งชาวอีียิิปต์์ อััสสิิเรีีย และกรีีก คน
ที่่�อยู่่�ในเมืืองนี้้�ถืือว่า่เป็น็พวกประณีีประนอมกับัพวกโรม ซึ่่�งเป็น็ศัตัรูู ดังันั้้�นชาวยิวิส่ว่นมากจึึงไม่ยุ่่่�งเกี่่�ยวกับัเมืืองนี้้�นักั การถููกเรีียกว่า่เป็น็ 
“ชาวนาซาเร็ธ็” จึึงนัับว่าเป็็นการดููถููก นอกจากนี้้�แคว้้นกาลิิลีียังเป็็นบริเวณหมู่่�บ้านของคนต่ำำ��ต้อ้ย คนยากจน คนบาป และคนต่่างศาสนา 
จึึงมีีคำำ�กล่่าวในหมู่่�ชาวยิิวว่่า “โง่่เหมืือนชาวกาลิิลีี” (หลวงวิิจิิตรวาทการ, 2546; ลููอิิส บาร์์เบีียรีี, 2004; อัังเดร เชลีีนาส, 2004 อ้้างถึึง
ใน สุุวรรณา ชััยพรแก้้ว, 2549, น. 12)
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

หลายภาษา โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งภาษากรีีก พระวรสารบันัทึึก

ว่่า พ ระองค์์เริ่่�มประกอบภารกิิจเมื่่�อทรงมีีพระชนมายุุ

ประมาณ 30 พรรษา (ลก. 3:23) และสิ้้�นพระชนม์์เม่ื่�อมีีพระ

ชนมายุุประมาณ 33 พ รรษา ในสมััยพระเจ้้าติิเบริยุุส 

จัักรพรรดิิองค์์ที่่� 2 ของโรมััน

		  1.2	 เนื้้�อเรื่่�องย่อ่ของพระวรสารทั้้�งสี่่� พระวรสาร

ทั้้�งสี่่� เล่่ม ได้้แก่่ พ ระวรสารท่ี่� เขีียนโดยนัักบุุญมััทธิว  

นัักบุุญมาระโก นัักบุุญลููกา และนัักบุุญยอห์์น ล้้วนมีีเนื้้�อหา

เกี่่�ยวกัับชีีวิิตและคำำ�สอนของพระเยซูู  สรุุปเนื้้�อเรื่่�องย่่อโดย

ลำำ�ดัับ ดัังต่่อไปนี้้�

			   1.2.1	เนื้้�อเรื่่�องย่่อพระวรสารฉบับันักบุญุ

มััทธิิว มั ทธิวเริ่่�มต้้นพระวรสารโดยกล่่าวว่่า พ ระเยซููสืืบ 

เชื้้�อสายมาจากกษัตัริยิ์ด์าวิดิ ซึ่่�งสืืบต้น้ตระกููลมาจากอับัราฮัมั 

สืืบเนื่่�องมาจนถึึงโยเซฟ สามีีของนางมารีีย์ ์มารดาของพระเยซูู 

ทั้้�งสองได้้หมั้้�นหมายกัันแล้้ว แต่่ก่่อนจะอยู่่�กิินด้้วยกััน มารีีย์์

ซึ่่�งเป็็นหญิิงพรหมจารีีย์์ก็็ตั้้�งครรภ์์ด้้วยเดช “พระวิิญญาณ

บริิสุุทธิ์์� 1 ซึ่ �งเป็็นไปตามคำำ�พยากรณ์์ในพระคััมภีีร์ภาค 

พันัธสััญญาเก่า่ โยเซฟคิดิจะถอดหมั้้�นมารีีย์เ์งีียบ   แต่ม่ีีทููตสวรรค์์

มาบอกให้้รัับมารีีย์์เป็็นภรรยา และให้้ตั้้�งชื่่�อกุุมารว่่า “เยซูู” 

ซึ่่�งมีีความหมายว่่า “พระเยโฮวาห์์ทรงเป็็นผู้้�ช่่วย” พระเยซูู

ประสููติิที่่�เมืืองเบธเลเฮม แค้้วนยููเดีีย ในสมััยกษิิตริิย์์เฮโรด มีี

โหราจารย์์จากทิิศตะวัันออกได้้เดิินทางมาตามดวงดาวเพื่่�อ

มาแสวงหากุุมาร ซึ่่�งเชื่่�อว่า่เป็น็กษััตริยิ์ท์ี่่�เพิ่่�งจะบังัเกิิดมาของ

ชาวยิิว กษััตริิย์์เฮโรดสั่่�งให้้โหราจารย์์ผู้้�นั้้�นบอกสถานที่่�ที่่�จะ

พบพระเยซูู  เมื่่�อโหราจารย์์ได้้พบพระเยซูู  และถวายเครื่่�อง

บรรณาการแล้ว้ จึึงเดินิทางกลับัโดยไม่ร่ายงาน ทำำ�ให้ก้ษัตัริยิ์์

เฮโรดกริ้้�วและสั่่�งประหารเด็็กผู้้�ชายอายุุตั้้�งแต่่ 2 ขวบลงมาที่่�

อาศัยัอยู่่�ในเบธเลเฮมและใกล้เ้คีียง แต่โ่ยเซฟได้พ้ามารีีย์แ์ละ

พระเยซููหนีีไปอีียิปต์์ตามที่่�ทููตของพระเจ้า้มาบอกในนิิมิติ เมื่่�อ

กษััตริิย์์เฮโรดสิ้้�นพระชนม์์ โยเซฟ มารีีย์์และพระเยซููจึึงเดิิน

ทางกลัับมาที่่�อิิสราเอล แคว้้นกาลิิลีี เมืืองนาซาเร็็ธ

	 	 	 มีีชายชื่่�อยอห์์น ออกประกาศให้้ชาวยิิว

กลัับใจจากบาปและมารัับบััพติิศมา2 ในแม่่น้ำำ��จอร์์แดน 

เพราะอาณาจัักรของพระเมสสิิยาห์์3 ใกล้้จะมาถึึงแล้้ว  

พระเยซููทรงมารัับด้วย ยอห์น์ทููลห้า้มเพราะรู้้�ว่า่พระองค์ไ์ม่ม่ีีบาป 

แต่่พระเยซููยืืนยััน และเม่ื่�อรัับบััพติศมาแล้้ว พ ระวิิญญาณ

ของพระเจ้า้ก็ม็าสถิิตเหนืือพระองค์์ จากนั้้�นพระองค์์เสด็็จไป

ยัังถิ่่�นทุุรกัันดารถููกมารผจญ 40 วััน

	 	 	 พระเยซููทราบข่่าวว่่ายอห์์นถููกจัับขัังคุุก 

พระองค์์ย้้ายไปเมืืองคาเปอรนาอุุม และเริ่่�มประกาศให้้คน

กลัับใจ ทรงเรีียกสาวกและตั้้�งอััครทููต 12 คนให้้ช่่วยปฏิิบััติิ

ภารกิิจในการเดิินทางไปที่่�ต่่าง ๆ เพื่่�อสั่่�งสอนเรื่่�องแผ่่นดิิน

ของพระเจ้้า นอกจากนี้้�พระเยซููยังทรงรัักษาโรคและความ

พิกิาร ขับไล่่ผีีที่่�สิิงในร่่างคนและเป็็นเหตุุให้้มีีอาการเจ็บ็ป่วย 

เรีียกคนตายให้้กลับัมีีชีีวิติ หรืือสั่่�งธรรมชาติิด้ว้ยอำำ�นาจ โดย

พระเยซููมัักจะเน้้นถึึงความจำำ�เป็็นที่่�จะต้้องมีีความเชื่่�อ 

ภารกิิจที่่�พระเยซููทำำ�สร้้างความประหลาดใจให้้กัับผู้้�คน ใน

ระหว่่างนี้้�ยอห์์นถููกเฮโรดประหารชีีวิิต พระเยซููก็็ถููกคนบาง

กลุ่่�มปฏิิเสธ เช่่น คนที่่�นาซาเร็็ธ บ้ ้านเกิิดของพระองค์์ แต่่

พระองค์์ยัังคงสั่่�งสอนและปฏิิบััติิภารกิิจท่่ามกลางการต่่อ

ต้้านที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น โดยเฉพาะจากกลุ่่�มผู้้�นำำ�ชาวยิิว พระเยซูู

ทรงอบรมบรรดาสาวก ทรงเปิิดเผยถึึงการสิ้้�นพระชนม์์ของ

พระองค์์ และทรงจำำ�แลงพระกายต่่อสาวก 3 คน ให้้เห็็น 

พระสิิริิของพระเจ้้า

	 	 	 ในช่่วงฉลองเทศกาลปััสกา4 พระเยซููทรง

ขี่่�ลาเสด็็จเข้า้กรุุงเยรููซาเล็็มอย่่างเป็็นทางการในฐานะพระเม

1	  พระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์� (The Holy Spirit) หมายถึึง พระจิิตของพระเจ้้า (สุุวรรณา ชััยพรแก้้ว, 2549, น. 13)
2	 บััพติิศมา (Baptize) คืือ พิิธีีล้้าง ใช้้น้ำำ��เป็็นเครื่่�องหมาย หมายถึึง การชำำ�ระให้้บริิสุุทธิ์์� (เสรีี พงศ์์พิิศ, 2545, น. 16 อ้้างถึึงใน สุุวรรณา  

ชััยพรแก้้ว, 2549, น. 13) ซึ่ ่�งเป็็นสััญลัักษณ์์ที่่�แสดงออกถึึงการกลัับใจภายใน พิิธีีล้้างไม่่ใช่่การยกบาป แต่่เป็็นการแสดงความเสีียใจที่่�
กระทำำ�ผิิดและต้้องการขอรัับการอภััยจากพระเจ้้า (พอล เบนแวร์์, 1994, น. 65 อ้้างถึึงใน สุุวรรณา ชััยพรแก้้ว, 2549, น. 13)

3	 พระเมสสิิยาห์์ (Messiah) หรืือ พระคริิสต์์ (Christos) ในภาษากรีีก คืือ บุุคคลผู้้�ที่่�พระเจ้้าทรงสััญญาผ่่านประกาศว่่า จะประทานมาเพื่่�อ
ช่่วยไถ่่ชนชาติิอิิสราเอลให้้รอดพ้้นจากบาป (สุุวรรณา ชััยพรแก้้ว, 2549, น. 13)

4	 เทศกาลปััสกา เป็น็เทศกาลฉลองประจำำ�ปีขีองชาวยิิว อยู่่�ในช่ว่งเดืือนมีีนาคม-เมษายน เพื่่�อระลึึกถึึงเหตุกุารณ์ท์ี่่�พระเจ้า้ทรงประหารชาว
อีียิปิต์ ์และไว้ช้ีีวิติชาวยิวิ ซึ่�งฆ่า่ลููกแกะและเอาเลืือดทาที่่�ประตููบ้า้น เม่ื่�อเทศกาลนี้้�เสร็จ็สิ้้�นลงก็จ็ะเป็น็เทศกาลขนมปังัไร้เ้ชื้้�อ เป็น็เทศกาล
ที่่�เฉลิิมฉลองติิดต่อ่กััน 7 วันัต่่อจากเทศกาลปััสกา ซึ่�งฉลอง 1 วันั เพื่่�อระลึึกถึึงการที่่�พระเจ้า้ช่ว่ยกู้้�ชาติิของตนให้้พ้น้จากการเป็็นทาสของ
อีียิิปต์์ (อพย. 12:1-28) บางครั้้�งชาวยิิวเรีียกเทศกาลเฉลิิมฉลองทั้้�ง 8 วัันนี้้�ว่่า ปััสกา (ลก. 2:41, 22:1) หรืือเรีียก 7 วัันหลัังว่่า สััปดาห์์
ปััสกา อาหารพื้้�นฐานที่่�ชาวยิิวจะรัับประทานกัันคืือขนมปัังและเหล้้าองุ่่�น โดยในเทศกาลนี้้�จะรัับประทานเนื้้�อแกะและเหล้้าองุ่่�น 4 ถ้้วย 
(จอห์์น ดีี. แกรสมิิค, 1998; ยอห์์น เอ. มาร์์ติิน, 1998 อ้้างถึึงใน สุุวรรณา ชััยพรแก้้ว, 2549, น. 14)
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สสิิยาห์์ตามที่่�ประกาศก1 พยากรณ์์ไว้้ในพระคััมภีีร์์ภาค 

พันัธสัญัญาเก่า่ ประชาชนมากมายมาต้อ้นรับัพระองค์ ์พระเยซูู

ขับัไล่พ่วกค้า้ขายในพระวิหิาร ความขัดัแย้ง้ระหว่า่งพระองค์์

กัับบรรดาผู้้�นำำ�ทางศาสนาเพิ่่�มมากขึ้้�น ท รงทำำ�นายถึึง

มรณกรรมของพระองค์์เอง หายนะที่่�จะเกิิดขึ้้�น ยููด าสหนึ่่�ง

ในอััครทููตตกลงทรยศต่่อพระเยซูู พ ระเยซููทรงรัับประทาน

อาหารปััสกากัับสาวก ท รงทำำ�นายถึึงการทรยศของยููดาส

และการปฏิิเสธของเปโตร ก่ ่อนเดิินทางไปอธิิษฐานในสวน

เกทเสมนีี ยููด าสพาคนของพวกผู้้�นำำ�ทางศาสนามาจัับ 

พระเยซูู ส่ว่นสาวกทั้้�งหมดหนีีไป พระเยซููถููกไต่ส่วนที่่�สภายิวิ

และถููกตััดสินิโทษประหารในข้้อหาหมิ่่�นประมาทพระเจ้า้ เปโตร

ซึ่่�งติิดตามไปปฏิิเสธไม่่รู้้�จัักพระเยซูู ผู้ �นำำ�ชาวยิิวพาพระเยซูู

ไปหาปีีลาต ซึ่�งเป็็นผู้้�ว่า่ราชการชาวโรมัันและฟ้้องโทษข้้อหา

กบฏ แต่่พระเยซููมิิได้้ตอบโต้้ ในช่่วงเทศกาลนั้้�นเจ้้าเมืืองจะ

ปล่่อยนัักโทษคนหน่ึ่�ง ประชาชนเสนอให้้ปล่่อยโจรช่ื่�อ บารัับบัสั 

และให้้ตรึึงกางเขน2 พ ระเยซูู  เฮโรดล้างมืือเป็็นสััญลัักษณ์์ 

ว่่าไม่่ขอรัับผิดชอบในการตายของพระองค์์ พ ระเยซููถููก

ทรมานและเยาะเย้้ยก่่อนจะถููกตรึึงกางเขน โดยมีีป้้ายติิดไว้้

ที่่�กางเขนว่า่ “ผู้้�นี้้�คืือเยซูู กษััตริยิ์ข์องชนชาติยิิวิ” เม่ื่�อพระเยซูู

สิ้้�นพระชนม์์แล้้ว มีี เศรษฐีีชื่่�อโยเซฟขอพระศพจากปีีลาต 

ไปฝัังไว้้ที่่�อุุโมงค์์ ซึ่ ่�งพวกผู้้�นำำ�ทางศาสนายิิวขอปีีลาตให้้ส่่ง

ทหารยามมาเฝ้า้ หลังัวันัสับับาโต3 สตรีีที่่�เคยติดิตามพระเยซูู

ไปที่่�อุุโมงค์์ฝัังพระศพ พบทูู ตสวรรค์์บอกว่่า พ ระเยซููกลัับ

เป็็นขึ้้�นมาแล้้ว จึึงรีีบไปแจ้ง้แก่่สาวกของพระเยซูู พวกปุุโรหิิต

แจกเงินิทหารเพื่่�อให้พูู้ดว่า่สาวกมาลักัศพไปตอนหลับั ทำำ�ให้้

ข่่าวนี้้�แพร่่ออกไปในหมู่่�ชาวยิิว หลัังจากนั้้�นพระเยซููมา

ปรากฏพระกายแก่่บรรดาสาวกที่่�กาลิิลีี  และสั่่�งให้้สาวกไป

ประกาศข่่าวดีีแก่่ชนทุุกชาติิต่่อไป

			   1.2.2	 เนื้้�อเรื่่�องย่่อพระวรสารฉบับันักบุุญ

มาระโก มาระโกเริ่่�มเรื่่�องด้้วยการยกข้้อความในพระคััมภีีร์เก่า่

ของประกาศกอิิสยาห์์ ที่่�กล่่าวถึึงทููตซ่ึ่�งไปเตรีียมทางของ

พระเจ้้าในถิ่่�นทุุรกัันดาร และยอห์์นก็็ปรากฏตััวขึ้้�น ประกาศ

ให้้คนกลัับใจรัับบััพติิศมาที่่�แม่่น้ำำ��จอร์์แดน และประกาศถึึง 

ผู้้�หนึ่่�งที่่�จะเสด็็จมาและให้้คนรัับบััพติิศมาด้้วยพระวิิญญาณ

บริิสุุทธิ์์� พ ระเยซููเสด็็จจากเมืืองนาซาเร็็ธไปรัับบััพติศมาจาก

ยอห์น์ ก่อ่นเสด็จ็ไปในถิ่่�นทุรุกันัดารแล้ว้ถููกมารผจญถึึง 40 วันั

	 	 	 	 ต่่อมายอห์์นถููกจัับ พ ระเยซููเสด็็จ

มาแคว้น้กาลิลิีีและเริ่่�มต้น้เทศนาให้ค้นกลับัใจ เพราะว่า่แผ่น่

ดินิของพระเจ้า้มาใกล้แ้ล้ว้ ทรงเรีียกชาวประมงมาเป็น็สาวก

และประกอบภารกิิจในการเทศนา สั่่�งสอน รักษาคนป่่วย คน

ถููกผีีสิิง แม้้พระเยซููจะกำำ�ชับไม่่ให้้คนเหล่่านั้้�นบอกใคร แต่่

แล้้วชื่่�อเสีียงของพระองค์์ก็็เลื่่�องลืือไป ทำ ำ�ให้้คนมากมายมา

หาพระองค์์ พ ระเยซููเดิินทางสั่่�งสอนไปทั่่�วกาลิิลีี  และทรง

เรีียกคนเก็็บภาษีีชื่่�อ เลวีี ให้้ติิดตามพระองค์์

	 	 	 	 ผู้้�นำำ�ทางศาสนาได้้เริ่่�มตั้้�งคำำ�ถาม 

เมื่่�อพระเยซููและบรรดาศิิษย์์ไม่่ปฏิิบััติิตามขนบธรรมเนีียม 

พวกผู้้�นำำ�ทางศาสนาและการเมืืองจึึงปรึึกษากัันว่่าจะกำำ�จััด

พระเยซูู พระเยซููเลืือกสาวก 12 คนให้้ช่่วยประกาศสั่่�งสอน 

ประชาชนจากที่่�ต่่าง ๆ  มากมายมาหาพระเยซูู คำำ�สั่่�งสอนและ

ภารกิิจของพระเยซููทำำ�ให้้ญาติิมิิตรของพระองค์์ต่่างคิิดว่่า

พระองค์์วิิกลจริิต พ วกผู้้�นำำ�ทางศาสนาก็็กล่่าวว่่าพระองค์์มีี 

ผีีสิง คนที่่�นาซาเร็ธ็ บ้า้นเกิิดของพระเยซููก็ไม่ย่อมรัับพระองค์์ 

1	 ประกาศก (Prophet) คืือบุุคคลที่่�ได้ร้ับัการเลืือกสรรจากพระเจ้า้ ทำำ�หน้า้ที่่�ประกาศสิ่่�งที่่�พระเจ้า้ต้อ้งการ และคอยสั่่�งสอนให้ช้าวยิวิซื่่�อสัตัย์์
ต่่อพระเจ้้า (เสรีี พงศ์์พิิศ, 2545, น. 8 อ้้างถึึงใน สุุวรรณา ชััยพรแก้้ว, 2549, น. 14)

2	 การตรึึงบนไม้้กางเขนเป็็นวิิธีีประหารชีีวิิตในอาณาจัักรโรมััน ใช้้กัับนัักโทษที่่�ชั่่�วร้้ายที่่�สุุด  โดยนัักโทษประหารจะถููกฉีีกเสื้้�อผ้้าก่่อนถููกผููก
ไว้ก้ับัเสา แล้ว้ยามหลายคนจะรุุมเฆ่ี่�ยนหลัังของนัักโทษด้้วยแส้้ที่่�ทำำ�ด้ว้ยหนััง ตรงปลายมีีกระดููกหรืือเหล็็กแหลมเสีียบอยู่่� จากนั้้�นนัักโทษ
จะต้้องแบกไม้้หนัักประมาณ 50 กิิโลกรััม ซึ่่�งเป็็นส่่วนด้้านขวางของกางเขน ผ่่านถนนในเมืืองไปจนถึึงลานประหาร แสดงให้้สาธารณชน
เห็็นว่่าเขาอยู่่�ภายใต้้กฎหมายที่่�เขาฝ่่าฝืืน เมื่่�อมาถึึงจุุดหมายนัักโทษจะถููกถอดเสื้้�อผ้้ายกเว้้นกางเกงชั้้�นใน แล้้วพวกทหารจะจัับเขานอน
ราบ ยืืดแขนทั้้�งสองออกเพื่่�อตรึึงมืือที่่�ปลายไม้้ท่่อนสั้้�น จากนั้้�นก็็จะยกไม้้ท่่อนสั้้�นไปมััดติิดกัับไม้้ท่่อนยาว ซึ่่�งปัักดิินไว้้แล้้ว เมื่่�อมััดแล้้วก็็
จะรวบเท้า้ของนักัโทษเข้า้ด้ว้ยกันัและตอกลงไปที่่�ไม้ท้่อ่นยาว นักัโทษที่่�ถููกตรึึงจะตายเพราะความเหน็ด็เหนื่่�อยและความกระหาย ซึ่่�งเป็น็
ความตายที่่�เจ็็บปวดทรมานและดำำ�เนิินไปอย่่างเชื่่�องช้้า ส่่วนมากนัักโทษจะเสีียชีีวิิตภายใน 2-3 วััน บางครั้้�งทหารโรมัันจะหัักขานัักโทษ
เพื่่�อให้้ตายเร็็วขึ้้�น และโรมัันจะมีีประเพณีีที่่�จะเขีียนชื่่�อของนัักโทษและข้้อหาของเขาบนกระดานเล็็ก ติิดไว้้ที่่�ไม้้กางเขนด้้วย (จอห์์น ดีี. 
แกรสมิิค, 1998; ยอห์์น เอ. มาร์์ติิน, 1998; อัังเดร เชลีีนาส, 2004 อ้้างถึึงใน สุุวรรณา ชััยพรแก้้ว, 2549, น. 15)

3	 วัันสัับบาโต (Sabato) หรืือวัันซัับบาท  (Sabbath) เป็็นวัันที่่�เจ็็ดนัับจากวัันที่่�พระเจ้้าทรงสร้้างโลกและสรรพสิ่่�ง เชื่่�อกัันว่่าพระเจ้้าทรง 
พักัผ่อ่นในวันันี้้� ชาวคริสิต์แ์ละชาวยิวิจึึงถืือว่า่วันัสับับาโตเป็น็วันัศักัดิ์์�สิทิธิ์์�และเป็น็วันัพักัผ่อ่น วันัสับับาโตอยู่่�ในช่ว่งเวลาตั้้�งแต่ค่่ำำ��วันัศุกุร์์
ถึึงค่ำำ��วัันเสาร์์สำำ�หรัับชาวยิิว และตรงกัับวัันอาทิิตย์์สำำ�หรัับชาวคริิสต์์ (หลวงวิิจิิตรวาทการ, 2546, น. 82; John L. McLaughlin, 2001 
อ้้างถึึงใน สุุวรรณา ชััยพรแก้้ว, 2549, น. 15)
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

แต่่พระองค์ก์็ย็ังัคงเดินิทางไปสั่่�งสอน ประกอบภารกิจิในการ

รัักษาโรค ไล่่ผีี ปลุุกคนตายให้้ฟื้้�นท่่ามกลางการต่่อต้้าน โดย

ทรงใช้้สาวกเป็็นคู่่� ๆ ออกไปเทศนาสั่่�งสอนด้้วย

	 	 	 	 ยอห์์นถููกเฮโรดประหารชีีวิิต ขณะ

ที่่�เฮโรดเมื่่�อได้้ยิินเรื่่�องของพระเยซููก็็คิิดว่่าเป็็นยอห์์นที่่�กลัับ

เป็็นขึ้้�นมาจากความตาย ความขััดแย้้งของพระเยซููต่่อผู้้�นำำ�

ทางศาสนารุุนแรงมากขึ้้�น พระเยซููทรงย้ำำ��ถึึงมรณกรรมของ

พระองค์์ต่่อสาวก ทรงจำำ�แลงพระกายแก่่สาวก 3 คน และ

สั่่�งสอนพวกเขาในเรื่่�องต่่าง ๆ พร้ ้อมกัับปฏิิบััติิภารกิิจ

ท่่ามกลางการท้้าทายของผู้้�นำำ�ทางศาสนา

	 	 	 	 พระเยซููทรงข่ี่�ลาเข้า้กรุงุเยรููซาเล็็ม

อย่า่งเป็น็ทางการ พร้อ้มกับัสาวกในช่ว่งฉลองเทศกาลปััสกา 

ประชาชนมากมายมารอต้้อนรัับพระองค์์ ท รงเสด็็จไปที่่� 

พระวิหิารและขับัไล่พ่วกค้า้ขายที่่�นั่่�นและเผชิญิหน้า้กับัผู้้�นำำ�ทาง

ศาสนายิิว พระเยซููเตืือนสาวกถึึงภััยพิิบััติิที่่�จะเกิิดขึ้้�น ต่่อมา

ยููดาสตกลงกัับผู้้�นำำ�ทางศาสนาเพ่ื่�อทรยศพระเยซูู พ ระเยซูู

รัับประทานอาหารค่ำำ��กัับสาวกในเทศกาลกิินขนมปัังไร้้เชื้้�อ 

ทรงทำำ�นายถึึงการทรยศของยููดาสและการปฏิเิสธของเปโตร 

แล้้วพระองค์์พาสาวกเสด็็จไปอธิิษฐานในสวนเกทเสมนีี ยููดาส

พาคนมารัับพระองค์์ ส่ วนสาวกทั้้�งหมดหนีีไป พ ระเยซููถููก 

นำำ�ไปให้้สภายิิวไต่่สวน และถููกตััดสิินประหารชีีวิิตเนื่่�องจาก

อ้า้งตนว่่าเป็็นบุุตรพระเจ้า้ ซึ่�งเป็็นการหมิ่่�นประมาทพระเจ้า้ 

เปโตรปฏิิเสธไม่่รู้้�จัักพระเยซูู ผู้ �นำำ�ยิิวมััดพระเยซููพาไปหา 

ปีีลาต และกล่่าวฟ้้องโทษพระองค์์ แต่่พระเยซููไม่่ตอบโต้้ข้้อ

กล่า่วหา ในเทศกาลนั้้�นปีีลาตจะปล่่อยนัักโทษ 1 คน ปุโรหิิต

ยุุยงประชาชนให้้ปล่่อยโจรชื่่�อ บารัับบััส และให้้ตรึึงกางเขน

พระเยซูู พ ระเยซููถููกพวกทหารเยาะเย้้ยและทรมาน ก่ อน

แบกกางเขนไปถููกตรึึงพร้้อมโจรอีีก 2 คน โดยมีีข้้อหาว่่า 

“กษััตริิย์์ของชาวยิิว” พ ระเยซููถููกประชาชนและผู้้�นำำ�ทาง

ศาสนากล่่าวเยาะเย้้ย และสิ้้�นพระชนม์์หลัังถููกตรึึงกางเขน 

6 ชั่่�วโมง โดยมีีสตรีีที่่�ติิดตามพระเยซููอยู่่�ในเหตุุการณ์์ด้้วย

	 	 	 	 มีีชายชื่่�อโยเซฟ ซึ่�งเป็น็สมาชิกิสภา

ยิวิและเป็น็ที่่�นับัถืือของคนยิวิได้ไ้ปขอพระศพจากปีลีาต และ

เชิิญพระศพไปที่่�อุุโมงค์์ ตอนเช้้าหลัังวัันสัับบาโต สตรีีที่่�

ติิดตามพระเยซููมาที่่�อุุโมงค์์ เอาเครื่่�องหอมไปชโลมพระศพ

ก็็เห็็นว่่าหิินปิิดอุุโมงค์์กลิ้้�งออกไปแล้้ว เธอพบชายหนุ่่�มนุ่่�ง 

ผ้า้ขาวนั่่�งอยู่่�และบอกว่า่พระเยซููทรงกลับัเป็น็ขึ้้�นมาแล้ว้ ให้้

บอกสาวกว่่าพระองค์์จะเสด็็จไปแคว้้นกาลิิลีีพบกับสาวกท่ี่�

นั่่�น (พระเยซููปรากฏองค์์แก่่มารีีย์์ชาวมัักดาลา และปรากฏ

องค์์แก่่ศิษิย์์สองคน ขณะเดิินทางไปเมืืองหน่ึ่�ง แต่ศ่ิษิย์์อ่ื่�น ๆ  

ไม่่เชื่่�อ ภายหลัังทรงปรากฏองค์์แก่่สาวก 11 คน และสั่่�งให้้

สาวกไปประกาศข่าวดีีแก่่มนุุษย์์ แล้้วพระองค์์เสด็็จขึ้้�น

สวรรค์์ พ วกสาวกจึึงออกไปเทศนาสั่่�งสอนทุุกแห่่ง โดย 

พระเป็็นเจ้้าคอยสนัับสนุุนพวกเขา)1

		  	 1.2.3	เนื้้�อเรื่่�องย่อ่พระวรสารฉบับันักบุญุ

ลูกูา ลููกาเขีียนถึึงท่า่นเธโอฟีลีัสั เกริ่่�นว่า่มีีหลายคนเรีียบเรีียง

เรื่่�องราวตามที่่�ผู้้�เห็็นกัับตาได้้ประกาศ จึึ งสืืบเรื่่�องราวอย่่าง

ถ้้วนถี่่�และเรีียบเรีียงเรื่่�องตามลำำ�ดัับ  เพื่่�อให้้ท่่านเธโอฟีีลััสได้้

รู้้�ความจริงิเกี่่�ยวกับัเรื่่�องราวเหล่า่นั้้�น คืือในรัชักาลของกษัตัริยิ์์

เฮโรด แคว้น้ยููเดีีย ทููตสวรรค์ก์าเบรีียลมาปรากฏแก่เ่ศคาริิยาห์ ์

ปุุโรหิิตสููงอายุุ ซึ่ �งกำำ�ลังถวายเครื่่�องบููชาที่่�พระวิิหาร เพื่่�อ 

แจ้ง้ว่า่ท่า่นและนางเอลิิซาเบธภรรยาจะมีีบุตรชาย ซึ่�งจะเป็็น

ผู้้�เตรีียมทางของพระเมสสิิยาห์์ที่่�ทุุกคนรอคอยมานาน และ

ให้้ตั้้�งชื่่�อว่่า “ยอห์์น” แต่่เขาไม่่เชื่่�อจึึงกลายเป็็นใบ้้ ต่่อมาทููต

สวรรค์ม์าพบหญิงิพรหมจารีีย์คนหนึ่่�งชื่่�อมารีีย์ ์ซึ่�งเป็็นคู่่�หมั้้�น

ของโยเซฟ เชื้้�อสายของดาวิดิ ทููตสวรรค์แ์จ้ง้ว่า่เธอจะตั้้�งครรภ์์

ด้ว้ยเดชพระวิญิญาณบริสิุทุธิ์์� และคลอดบุตุรชาย ให้ต้ั้้�งชื่่�อว่า่ 

“เยซูู” มารีีย์์ยอมรัับพระประสงค์์ของพระเจ้้า และไปเยี่่�ยม

เอลิิซาเบธ ญาติทิี่่�ตั้้�งครรภ์์ตามที่่�ทููตสวรรค์์บอก ต่อมาเอลิิซา

เบธคลอดบุุตรชายและตั้้�งชื่่�อว่่ายอห์์น เศคาริิยาห์์ก็็หายจาก

เป็็นใบ้้ และกล่่าวสรรเสริิญพระเจ้้า

	 	 	 	 ในเวลานั้้�นจักัรพรรดิซิีีซาร์ ์ออกัสัตัสั 

สั่่�งให้้มีีการจดทะเบีียนสำำ�มะโนครััว โยเซฟพามารีีย์ ซึ่ �ง 

มีีครรภ์์แก่่ไปเมืืองของดาวิิด ชื่่�อ เบธเลเฮม มารีีย์์ให้้กำำ�เนิิด

บุุตรชายและวางไว้้ในรางหญ้้า เพราะไม่่มีีที่่�ว่่างในโรงแรม 

ทููตสวรรค์์ประกาศการกำำ�เนิิดของพระเยซููแก่่คนเลี้้�ยงแกะ 

พวกเขาจึึงเดิินทางมาพบมารีีย์์และโยเซฟ ต่่อมาโยเซฟและ

มารีีย์์พาพระกุุมารไปถวายพระเจ้้าที่่�พระวิิหารตาม

ธรรมเนีียม พบสิ เมโอนและอัันนา ซึ่ �งสรรเสริิญพระเจ้้า

เพราะรู้้�ว่่าพระเยซููเป็็นพระเมสสิิยาห์์

	 	 	 	 เมื่่�อพระเยซููอายุุ 12 ปี ี ก็ ็ไปร่่วม

ฉลองเทศกาลปััสกา ที่่�กรุุงเยรููซาเล็็ม โยเซฟและมารีีย์เดิิน

ทางกลัับโดยไม่่รู้้�ว่่าพระเยซููยัังอยู่่�ที่่�กรุุงเยรููซาเล็็ม ทั้้ �งคู่่�ตาม

หาพระเยซููอยู่่�  3 วั น จึึ งพบพระองค์์นั่่�งอยู่่�ในพระวิิหาร 

1	 ข้อ้ความในวงเล็็บนี้้� ไม่ม่ีีในสำำ�เนาต้้นฉบับัโบราณบางฉบับั (สุวุรรณา ชัยพรแก้้ว, 2549, น. 17)
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สนทนาท่า่มกลางพวกอาจารย์ ์คนที่่�นั่่�นก็ป็ระหลาดใจในสติิ

ปัญัญาของพระองค์์ แล้ว้พระองค์์ก็เ็ดิินทางกลัับนาซาเร็ธ็กัับ

บิิดามารดาและเจริิญวััยขึ้้�น ฝ่่ายยอห์์นไปประกาศทั่่�วลุ่่�ม

แม่น่้ำำ��จอร์์แดนให้้คนกลัับใจ และให้้บัพัติศมาแก่่คนทั้้�งหลาย

รวมทั้้�งพระเยซูู ท่ ่านชี้้�ให้้ชาวอิิสราเอลเห็็นว่่าพระเยซููคืือ 

พระเมสสิิยาห์์ ก่่อนที่่�ท่่านจะถููกเฮโรดจัับเข้้าคุุก

	 	 	 	 ลููกากล่่าวถึึงบรรพบุรุษุของพระเยซูู 

ตั้้�งแต่่โยเซฟผู้้�เป็็นบิิดาและสืืบสาวไปจนถึึงดาอาดััม ซึ่่�งเป็็น

บุุตรพระเจ้้า หลัังรัับบััพติิศมาจากยอห์์นแล้้ว พระเยซููเสด็็จ

ไปในถิ่่�นทุุรกัันดาร และถููกมารผจญ 40 วั ัน พ ระเยซููเริ่่�ม

ภารกิิจในแคว้้นกาลิิลีี  แต่่คนที่่�นาซาเร็็ธบ้้านเกิิดไม่่ต้้อนรัับ

พระองค์์ พระเยซููเดิินทางไปตามที่่�ต่่าง ๆ เพื่่�อสั่่�งสอน และ

รักัษาโรคภััยไข้เ้จ็บ็ ขับัผีี จึึงเริ่่�มเป็น็ที่่�รู้้�จักทำำ�ให้ม้ีีคนหลั่่�งไหล

มาหาพระองค์์ พระองค์์ประกอบภารกิิจต่อทุุกคนโดยไม่่แบ่่ง

ชนชั้้�น พวกผู้้�นำำ�ทางศาสนาเริ่่�มตำำ�หนิิพระองค์์ในเรื่่�องความ

ประพฤติิปฏิบิัตัิแิหวกธรรมเนีียม พระเยซููทรงเลืือกสาวก 12 

คน และตั้้�งให้้เป็็นอััครทููตร่่วมงานกัับพระองค์์ ชื่่�อเสีียงของ

พระเยซููยิ่่�งเลื่่�องลืือไป ระหว่่างทางท่ี่�พระเยซููเสด็็จไปกรุุง

เยรููซาเล็็ม พระเยซููทรงจำำ�แลงพระกายแก่่สาวก 3 คน แล้้ว

ทรงตั้้�งสาวกอีีก 70 คน และใช้พ้วกเขาเป็น็คู่่�ไปประกาศสอน

ล่่วงหน้้าในที่่�ที่่�พระองค์์จะเสด็็จไป ในช่่วงนี้้�ทรงทำำ�นายถึึง

มรณกรรมของพระองค์์ และเตรีียมสาวกสำำ�หรัับการปฏิิเสธ 

ทรงติเิตีียนพวกผู้้�นำำ�ทางศาสนา และสอนประชาชนถึึงความ

พิินาศถ้้าไม่่กลัับใจมาหาพระเจ้้า

	 	 	 	 พระเยซููทรงข่ี่�ลาเสด็็จเข้้ากรุุง

เยรููซาเล็็มตรงกัับคำำ�พยากรณ์์ของประกาศกในอดีีต เหล่่า

สาวกที่่�ติิดตามพระองค์์ก็็โห่่ร้้องสรรเสริิญพระองค์์และ

พระเจ้้า พ ระเยซููทรงเสด็็จเข้้าไปในพระวิิหารและขัับไล่่คน

ที่่�ค้้าขายอยู่่�ที่่�นั่่�น พ ระองค์์ทรงสั่่�งสอนบริิเวณพระวิิหารทุุก

วััน ประชาชนชอบมาฟัังพระองค์์ ส่่วนพวกผู้้�นำำ�ชาวยิิวคอย

จัับผิดและท้้าทายพระองค์์ แต่่ยัังไม่่สามารถจัับพระองค์์ได้้ 

จนกระทั่่�งยููดาสอััครทููตตกลงทรยศพระองค์์แลกกัับเงิิน  

พระเยซููเสวยอาหารปััสกากัับสาวก ทรงตั้้�งพิิธีีมหาสนิิทระหว่่าง

รัับประทานขนมปัังและเหล้้าองุ่่�น ท รงทำำ�นายถึึงการทรยศ

และการปฏิิเสธก่่อนเสด็็จไปอธิิษฐานในสวนเกทเสมนีี ยููดาส

พาคนมาจัับพระองค์์ สาวกคนหนึ่่�งเอาดาบฟัันทาสคนหนึ่่�ง

ถููกหููข้้างขวาขาด พระเยซููทรงห้้ามแล้้วรัักษาเขาก่่อนถููกจัับ

ไป สภายิวิสอบสวนพระเยซููและกำำ�หนดโทษประหารชีีวิติใน

ข้้อหาหมิ่่�นประมาทพระเจ้้า เปโตรปฏิิเสธไม่่รู้้�จัักพระเยซูู 

พระองค์์ถููกปีีลาตและเฮโรดสอบสวนในข้้อหากบฏต่่อโรม 

แม้้จะไม่่เห็็นว่่าพระเยซููมีีความผิิด  แต่่ปีีลาตก็็ตามใจ

ประชาชนโดยปล่่อยบารัับบััสและให้้ตรึึงการเขนพระองค์์ 

โดยมีีผู้้�ร้้ายสองคนอยู่่�ทางซ้้ายและขวา คนที่่�ยืืนดููทั้้�งทหาร

และขุุนนางก็็เยาะเย้้ยพระองค์์ พ ระเยซููทรงอธิิษฐานขอ

พระเจ้้าอภััยโทษคนเหล่่านั้้�น แต่่ยัังตรััสให้้กำำ�ลังใจโจรคน

หนึ่่�งท่ี่�กลัับใจ  ประมาณบ่่ายสามโมง พ ระเยซููตรััสฝากจิิต

วิิญญาณไว้้กัับพระเจ้้าและสิ้้�นพระชนม์์ มีี ชายช่ื่�อโยเซฟซ่ึ่�ง

เป็็นที่่�นัับถืือได้้ไปขอพระศพจากปีีลาตและอััญเชิิญไปยััง

อุุโมงค์์ วั ันนั้้�นเป็็นวัันก่่อนวัันสัับบาโต พ อหลัังวัันสัับบาโต 

สตรีีที่่�ติิดตามพระเยซููนำำ�เคร่ื่�องหอมมาที่่�อุุโมงค์์แต่เ่ช้า้มืืด พบ

ทููตสวรรค์์สององค์์แจ้้งเรื่่�องการกลัับเป็็นขึ้้�นมาของพระเยซูู 

จึึงเล่่าให้้สาวกฟัังแต่่ไม่่มีีใครเชื่่�อ ศิิษย์์ของพระเยซููสองคนที่่�

กำำ�ลัังเดิินทางไปเมืืองเอมมาอููสได้้พบพระเยซููระหว่่างทาง

และจำำ�พระองค์์ได้้เมื่่�อทรงหัักขนมปััง จึึ งรีีบกลัับมาบอก

สาวกที่่�กรุุงเยรููซาเล็็ม พ ระเยซููมาปรากฏองค์์แก่่สาวกและ

บอกให้้พวกเขาออกไปประกาศต่่อทุุกประชาชาติิให้้กลัับใจ 

จากนั้้�นพระเยซููพาสาวกไปหมู่่�บ้า้นเบธานีี ทรงอวยพรสาวก

แล้้วเสด็็จจากเขาไป พ วกสาวกจึึงกลัับไปกรุุงเยรููซาเล็็ม 

อธิิษฐานสรรเสริิญพระเจ้้าอยู่่�ในวิิหารทุุกวััน

	 	 	 1.2.4 เนื้้�อเรื่่�องย่่อพระวรสารฉบัับนัักบุุญ

ยอห์์น ยอห์์นเริ่่�มโดยการกล่่าวถึึงความเป็็นพระเจ้้าของ 

พระเยซูู ว่า่เป็น็พระวาทะของพระเจ้า้ที่่�ดำำ�รงอยู่่�ตั้้�งแต่ป่ฐมกาล 

ได้้ทรงบัังเกิิดเป็็นมนุุษย์์และเป็็นแสงสว่่างที่่�ส่่องมาในความ

มืืด เมื่่�อยอห์์นผู้้�ให้้บััพติิศมาประกาศสอน ผู้้�นำำ�ศาสนามาหา

ท่่านและยอห์์นยืืนยัันว่่าตััวท่่านเองไม่่ใช่่พระคริิสต์์ แต่่เป็็น

เพีียงผู้้�เตรีียมทาง ยอห์์นให้้บััพติศมากัับพระเยซููแล้้วเห็็น

พระวิิญญาณเหมืือนนกพิิราบมาสถิิตเหนืือพระเยซูู จึึ งชี้้�ให้้

ศิิษย์์ดููพระองค์์โดยกล่่าวว่่า จ งดููลููกแกะของพระเจ้้า ศิิษย์์

ของยอห์์นจึึงติิดตามพระเยซููและเป็็นสาวกพวกแรกของ

พระองค์์ พระเยซููทรงเริ่่�มภารกิิจซึ่่�งหมายสำำ�คััญ1 ครั้้�งแรกที่่�

1	Semeion ในภาษากรีีก หมายถึึง การกระทำำ�ที่่�ชี้้�ให้เ้ห็น็ถึึงอำำ�นาจบางอย่า่ง หรืือความหมายที่่�ซ่อ่นอยู่่� ซึ่่�งยอห์น์ใช้โ้ดยไม่เ่พีียงแต่เ่ป็น็การ
กระทำำ�เหมืือนธรรมชาติิ หรืือแสดงให้้เห็็นอำำ�นาจที่่�เหนืือธรรมชาติิ หรืือเป็็นเรื่่�องพิิเศษ ผิ ดจากเหตุุการณ์์ธรรมดา แต่่ยอห์์นเจาะจงให้้
เป็็นพยานวััตถุุที่่�จะเน้้นถึึงความจริงิของพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์� และบอกถึึงพระลัักษณะของพระคริิสต์์ที่่�ผิดิไปจากคนสามััญทั่่�วไป (เอ็็ดวิิน 
เอ. บลััม, 1998 อ้้างถึึงใน สุุวรรณา ชััยพรแก้้ว, 2549, น. 19)
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ทรงกระทำำ�คืือ เปล่ี่�ยนน้ำำ��เป็็นเหล้้าองุ่่�นในงานสมรสที่่�

หมู่่�บ้้านคานา แคว้้นกาลิิลีี  เมื่่�อใกล้้ถึึงเทศกาลปััสกา  

พระเยซููเสด็จ็ไปยังัพระวิหิารและทรงขับัไล่ค่นที่่�ค้า้ขายสัตัว์์

และรัับแลกเงิินในบริิเณพระวิิหาร ฟาริิสีีที่่�ชื่่�อ นิิโคเดมััส ได้้มา 

สนทนากัับพระองค์์ พระองค์์ตรััสว่่าพระเจ้้าทรงรัักโลกมาก

จนประทานพระบุตุรพระองค์เ์ดีียวมาช่ว่ยกู้้�โลกให้ร้อด และ

คนที่่�วางใจในพระบุุตรจะมีีชีีวิตนิิรัันดร์ พ ระเยซููทรงให้้ 

บัพัติศิมาแก่ค่นเป็น็อัันมาก จากนั้้�นพระเยซููเสด็็จผ่า่นแคว้น้

สะมาเรีีย และได้พูู้ดคุยุกับัหญิงิชาวสะมาเรีีย ทรงรักัษาบุตุร

ของข้้าราชการคนหนึ่่�งที่่�คาเปอรนาอุุม และชายที่่�ป่่วยอายุุ 

38 ปี ในวัันสัับบาโตที่่�กรุุงเยรููซาเล็็ม ทั้้ �งยัังเรีียกพระเจ้้าว่่า

พระบิิดาด้้วย พ วกเขาจึึงหาโอกาสสัังหารพระองค์์ มีี คน

มากมายติิดตามพระองค์์ เมื่่�อเห็็นพระเยซููกระทำำ�หมาย

สำำ�คัญัต่อ่บรรดาคนป่ว่ย พระเยซููทรงเลี้้�ยงอาหารประชาชน

ห้า้พันัคน แล้ว้จึึงปลีีกตัวัไปเมื่่�อทรงทราบว่า่ประชาชนจะจับั

พระองค์์ไปตั้้�งเป็็นกษััตริิย์์ และพระเยซููทรงดำำ�เนิินบนน้ำำ��ไป

หาสาวกในคราวหนึ่่�ง

	 	 	 	 พระเยซููทรงลาเสด็็จ เข้้ ากรุุ ง

เยรููซาเล็็มอย่่างยิ่่�งใหญ่่ในเทศกาลปััสกา มีี ประชาชน

มากมายมาต้้อนรัับพระองค์์ รวมทั้้�งคนต่่างชาติิก็็มาหา

พระองค์์ แต่่พวกผู้้�นำำ�ชาวยิิวไม่่เชื่่�อพระเยซูู ส่่วนคนที่่�เชื่่�อก็็

ไม่่กล้้ายอมรัับ  ระหว่่างรัับประทานอาหารในคืืนก่่อน 

เทศกาลปัสักา พระเยซููทรงล้า้งเท้า้สาวก ทำำ�นายถึึงการทรยศ

ของยููดาส การปฏิิเสธของเปโตร ท รงสั่่�งสอนสาวกในเรื่่�อง

ต่า่ง ๆ  และอธิษิฐานเผื่่�อพวกเขา ก่อ่นจะเสด็จ็ไปอธิษิฐานใน

สวน ยููดาสพาทหารกัับเจ้้าหน้้าที่่�จากผู้้�นำำ�ทางศาสนามาจัับ

พระองค์์ พระเยซููทรงควบคุมสถานการณ์์และยอมให้้จับัโดย

ดีี ผู้�นำำ�ทางศาสนาไต่ส่วนพระเยซูู และเปโตรปฏิเิสธพระเยซูู 

พระเยซููถููกปีีลาตสอบสวน ในเทศกาลนั้้�นมีีธรรมเนีียมให้้

ปล่่อยนัักโทษคนหนึ่่�ง ฝููงชนให้้ปีีลาตปล่่อยโจรชื่่�อ บารัับบััส 

และให้้ตรึึงกางเขนพระเยซููในข้้อหาเป็็นปฏิิปัักษ์์กัับซีีซาร์์ 

พระเยซููถููกทรมานก่่อนถููกตรึึงกางเขนระหว่่างคนร้้าย 2 คน 

ปีีลาตให้้เขีียนป้้ายติิดไว้้บนกางเขนเป็็นภาษาฮีีบรูู  ลาติิน 

และกรีีก ว่่า “เยซููชาวนาซาเร็็ธ กษััตริิย์์ของชาวยิิว” ก่่อน

สิ้้�นพระชนม์์พระเยซููฝากยอห์์นให้้ดููแลมารดาของพระองค์์ 

เมื่่�อสิ้้�นพระชนม์์แล้ว้ทหารเอาทวนแทงสีีข้างของพระองค์์ โย

เซฟชาวอาริิมาเธีีย สาวกลัับ  ๆ ของพระเยซููได้้ขอพระศพ

จากปีีลาต และนิิโคเดมัสได้้นำำ�เคร่ื่�องหอมมาพัันพระศพตาม

ธรรมเนีียมการฝัังของชาวยิิว และฝัังพระศพไว้้ในอุุโมงค์์ 

ฝัังศพใหม่่แห่่งหนึ่่�ง หลัังวัันสัับบาโต มารีีย์์มัักดาลาได้้มาถึึง

อุุโมงค์์ฝัังศพแต่่เช้้า เห็็นปากอุุโมงค์์เปิิดอยู่่� จึึ งรีีบไปบอก

สาวกพระเยซูู สาวกสองคนไปดููที่่�อุุโมงค์์ พบแต่่ผ้้าป่่านวาง

อยู่่�  มารีีย์์ซึ่่�งยืืนร้้องไห้้อยู่่�นอกอุุโมงค์์เห็็นทููตสวรรค์์ 2 องค์์

และเห็็นพระเยซูู ค่ำ ำ��วัันนั้้�นพระเยซููทรงปรากฏพระองค์์ต่่อ

สาวก แต่่สาวกคนหนึ่่�งช่ื่�อ โธมััส ไม่่ได้้อยู่่�ที่่�นั่่�นจึึงไม่่เชื่่�อ 

พระองค์์จึึงเสด็็จมาอีีกครั้้�งหลัังจากนั้้�น 8 วั ัน และให้้โธมััส

สััมผััสรอยตะปููที่่�มืือและที่่�เท้้าของพระองค์์

	 	 	 	 ยอห์์นเขีียนถึึงจุุดประสงค์์ของ

คััมภีีร์์ (หนัังสืือ) ว่่า เพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านได้้เชื่่�อว่่าพระเยซููทรงเป็็น

พระคริิสต์์ พระบุุตรของพระเจ้้า เหตุุการณ์์สุุดท้้ายที่่�บัันทึึก

คืือ การสำำ�แดงองค์์แก่่เหล่่าสาวกอีีกครั้้�งขณะกำำ�ลัังจัับปลา 

พระเยซููเตรีียมอาหารและร่่วมรัับประทานกัับพวกสาวก 

พระองค์์คืืนตำำ�แหน่่งผู้้�นำำ�สาวกให้้แก่่เปโตรและมอบหน้้าที่่�

ให้ดูู้แลคนของพระองค์์ ข้อความตอนท้้ายบันัทึึกว่่าสาวกคน

ที่่�พระเยซููทรงรัักคนนี้้� เป็็นพยานในเหตุุการณ์์และบัันทึึก

ความจริิงไว้้

	 ดังันั้้�น ประวัตัิแิละแนวคิดิการประสููติขิองพระเยซูู 

ผู้้�วิิจััยจึึงสรุุปได้้ว่่า “การประสููติิ” เป็็นคำำ�สำำ�คััญและเป็็น

แนวคิดิหลักัที่่�ปรากฏอยู่่�ในพระวรสารทั้้�ง 4 ซึ่�งผู้้�วิจิัยัได้ม้ีีการ

ตีีความและจำำ�แนกเหตุุการณ์์ที่่�สััมพัันธ์์กัับการประสููติไว้้ 3 

ลัักษณะ ดั งนี้้� 1) การประสููติจากพระวิิญญาณบริสุุทธิ์์�  

2) การประสููติิจากครรภ์์ของมารีีย์์ และ 3) การประสููติิหรืือ

การกลัับเป็็นจากการถููกตรึึงกางเขน เห็็นได้้ชััดเจนว่่า “การ

ประสููติ”ิ ในที่่�นี้้� มิไิด้ห้มายถึึงการประสููติติามหลักัธรรมชาติิ

เท่่านั้้�น แต่่ยัังอุุปมาประเด็็นของการประสููติิให้้สััมพัันธ์์กัับ 

“การมีีชีีวิิตใหม่่” ได้้เช่่นกััน 

	 2.	สร้้างสรรค์์นาฏกรรมจากแนวคิิดการประสููติิ

ของพระเยซูู ผู้้�วิิจััยพิิจารณา 3 ส่่วน ดัังต่่อไปนี้้�

	 	 2.1	แนวคิิดการแสดง (Concept or 

Theme) ธรากร จัันทนะสาโร (2563, น. 117) ได้้กล่่าวว่่า 

แนวคิดิการแสดง หมายถึึง ประเด็น็ เรื่่�องราว แรงบันัดาลใจ 

แนวเรื่่�อง หรืือคำำ�สำำ�คััญที่่�นำำ�มากำำ�หนดกรอบแนวคิิดในการ

สร้า้งสรรค์์ผลงานนาฏกรรม ถืือเป็็นส่่วนที่่�สำำ�คัญัอย่่างยิ่่�งต่่อ

กระบวนการทำำ�งาน เมื่่�อผู้้�สร้้างสรรค์์สามารถกำำ�หนดแนวคิิด

การแสดงได้้อย่่างชััดเจนแล้้ว องค์์ประกอบอื่่�น ๆ ของการ

สร้า้งสรรค์ง์านนาฏกรรมก็จ็ะมีีทิศิทางที่่�ชัดัเจนยิ่่�งขึ้้�นตามไป

ด้้วย แนวคิิดการแสดงจึึงเสมืือนเป็็นแผนที่่�นำำ�ทางให้้ 

ผู้้�ออกแบบนาฏกรรมได้้ทำำ�งานอย่่างมีีจุุดหมาย
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	 	 	 นราพงษ์์ จรััสศรีี ได้้แสดงข้้อคิิดเห็็นเกี่่�ยว

กัับแนวคิิดการแสดงนาฏกรรมสร้้างสรรค์์ครั้้�งนี้้� ดั งความ

ตอนหนึ่่�งว่า่ “สำำ�หรับัการสร้า้งงานนาฏกรรมจากแนวคิดิการ

ประสููติของพระเยซูู  อาจนำำ�เสนอเรื่่�องราวหรืือแก่่นจาก

ประวััติิการประสููติิของพระเยซูู ในลัักษณะเชิิงเนื้้�อเรื่่�องก็็ได้้ 

หรืืออาจเป็็นการใช้ก้ารเปรีียบเทีียบเชิงิสัญัลักัษณ์ม์ากำำ�หนด

แนวคิิดก็ได้้เช่น่กันั โดยไม่่จำำ�เป็น็ต้อ้งเล่่าเนื้้�อเรื่่�องตามลำำ�ดับั

ที่่�ปรากฏในพระคััมภีีร์์หรืือข้้อมููลเชิิงประวััติิศาสตร์์” (นรา

พงษ์์ จรััสศรีี, สััมภาษณ์์, 5 พฤศจิิกายน 2564)

	 	 	 รัักษ์์สิินีี อั ัครศวะเมฆ ได้้นำำ�เสนอข้้อคิิด

เห็น็เก่ี่�ยวกับัแนวคิดิการแสดง ความว่า่ “แนวคิดิในการสร้า้ง

งานนาฏกรรมเกิิดได้้หลายแนวทาง หลายรููปแบบ ไม่จ่ำำ�เป็็น

ต้้องเป็็นเหตุุการณ์์ที่่�กำำ�ลัังได้้รัับความนิิยมก็็ได้้ แต่่อาจเป็็น

เหตุุการณ์์สำำ�คัญที่่�ผู้้�สร้้างสรรค์์สนใจ  ได้้แก่่ การเมืืองการ

ปกครอง วัฒนธรรม เศรษฐกิจิ สังัคม ศาสนา สถาปัตัยกรรม 

เป็็นต้้น” (รัักษ์์สิินีี อั ัครศวะเมฆ, สััมภาษณ์์, 11 กัันยายน 

2564)

	 	 	 วิิชุุตา วุ ธาทิิตย์์ ได้้แสดงข้้อคิิดเห็็นเก่ี่�ยว

กัับแนวคิิดการแสดง ไว้้ว่า่ “แนวคิิดการสร้า้งงานนาฏกรรม

สร้้างสรรค์์ที่่�ดีี  ไม่่จำำ�เป็็นต้้องเกิิดจากการอ่่าน วิ ิเคราะห์์ 

สังัเคราะห์์ อย่า่งลึึกซึ้้�งเสมอไป แต่่อาจมาจากการผ่่านหููผ่านตา 

ความสนใจ  ประสบการณ์์ดีีหรืือไม่่ดีี ซึ่ ่�งไม่่ว่่าจะมาจาก 

สิ่่�งใดก็ตาม ส่ วนสำำ�คัญ คืื อ การอธิิบายและถ่่ายถอด

ประสบการณ์ต์นเองให้อ้ยู่่�ในงานนาฏกรรมนั้้�น ๆ  ด้ว้ยวิิธีีการ

ใด รูู ปแบบใด ก็ ตามแต่่ความถนััดของศิิลปิิน” (วิิชุุตา  

วุุธาทิิตย์์, สััมภาษณ์์, 5 พฤศจิิกายน 2564)

	 	 	 ดัังนั้้�น ในงานวิิจััยเรื่่�อง “นาฏกรรมจาก

แนวคิดิการประสููติขิองพระเยซูู” แนวคิดิการแสดงจึึงถืือเป็น็

ส่ว่นสำำ�คัญอย่า่งยิ่่�ง และต้อ้งกำำ�หนดให้ช้ัดัเจนเสีียก่อ่น ผู้�วิจัยั

จึึงได้้กำำ�หนดแนวคิิดการแสดง โดยอาศััยแรงบัันดาลใจมา

จากการศึึกษาประเด็น็ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการประสููติขิองพระเยซูู 

ตามที่่�ปรากฏในพระวรสารทั้้�ง 4 เล่่ม ได้้แก่่ พ ระวรสารที่่�

เขีียนโดยนัักบุุญมััทธิิว นั กบุุญมาระโก นั กบุุญลููกา และ 

นักับุญุยอห์์น อีีกทั้้�งผู้้�วิจิัยักำำ�หนดแนวคิิดของการแสดงแบ่่งออก

เป็็น 3 องก์์ ได้้แก่่

		  	 องก์์ที่่� 1 พระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์� นำำ�เสนอ

แนวคิดิการตั้้�งครรภ์ด์้ว้ยเดชพระวิญิญาณบริสุทุธิ์์� ซึ่�งหมายถึึง 

การตั้้� งครรภ์์จากพระจิิตของพระเจ้้าผ่่านหญิิงสาว

พรหมจรรย์์ (ในที่่�นี้้� คืือ มารีีย์์ มารดาของพระเยซูู)

		  	 องก์์ที่่� 2 มารีีย์์ นำำ�เสนอแนวคิิดการ

ประสููติิของพระเยซูู  โดยมารีีย์์ให้้กำำ�เนิิดบุุตรชายและวางไว้้

ในรางหญ้้า ทููตสวรรค์์ประกาศการกำำ�เนิิดของพระเยซููแก่่คน

เลี้้�ยงแกะ และมีีการสรรเสริิญพระเจ้า้เพราะรู้้�ว่า่พระเยซููเป็็น

พระเมสสิิยาห์์

			   องก์์ที่่� 3 การกลัับเป็็น นำำ�เสนอแนวคิิด

การฟื้้�นคืืนชีีพของพระเยซููหลัังจากที่่�โดนตรึึงกางเขน

	 	 	 อย่่างไรก็็ดีี การลำำ�ดัับองก์์ทั้้�ง 3 ข้้างต้้นนี้้� 

ผู้้�วิิจััยมีีเจตนากำำ�หนดสาระสำำ�คััญของการแสดงที่่�ได้้มาจาก

การวิิเคราะห์์ เรื่่�อง “แนวคิิดการประสููติิ” เท่่านั้้�น โดยไม่่ได้้

มีีความประสงค์์จะเล่่าเนื้้�อหาสาระของนาฏกรรมครั้้�งนี้้�เป็็น

เรื่่�องราวตามที่่�ปรากฏในพระวรสารทั้้�ง 4

		  2.2	ผู้้�แสดง (Performer or dancer) ธรากร 

จันัทนะสาโร (2563, น. 117-118) ได้น้ำำ�เสนอไว้ว้่า่ นักัแสดง 

หมายถึึง ผู้้�ที่่�นำำ�หน้า้ที่่�ถ่า่ยทอด แสดงออก และสื่่�อสารเนื้้�อหา

ของการแสดงนาฏกรรมไปยัังกลุ่่�มผู้้�ชม นั กแสดงไม่่จำำ�เป็็น

ต้้องมีีทัักษะทางนาฏกรรมด้้านใดด้านหน่ึ่�งท่ี่�เฉพาะเจาะจง 

แต่ค่วรมีีความเข้า้ใจเรื่่�องการใช้ร้่า่งกายหรืือการรู้้�จักัร่า่งกาย

ของตนเองเมื่่�อเกิิดการเคลื่่�อนไหว ควบคุุมและรู้้�สึึกตนอยู่่�

ตลอดเวลาที่่� เคลื่่�อนที่่�ไปมา ซึ่ ่�งการคััดเลืือกนัักแสดง

นาฏกรรมในลัักษณะนี้้�เป็็นไปตามแนวทางของแนวคิิด

นาฏกรรมหลัังยุคุนวนิิยม (Postmodern dance) หรืือรู้้�จักั

กันัอีีกช่ื่�อ คืือ นาฏกรรมหลัังสมัยัใหม่ ่ดังัเช่น่ข้อ้คิดิเห็น็เกี่่�ยว

กัับประเด็็นการเลืือกใช้้นัักแสดงที่่�มีีคุุณสมบััติิแตกต่่างกััน 

ดัังนี้้�

	 	 	 นราพงษ์ ์จรัสัศรีี ได้อ้ธิบิายถึึงกระบวนการ

คััดเลืือกนัักแสดงในงานนาฏกรรมสร้้างสรรค์์ ความว่่า  

“นักัแสดงถืือเป็็นปััจจัยสำำ�คัญัที่่�จะทำำ�ให้้การแสดงเกิิดความ

น่่าสนใจ แต่่ก็็ไม่่เสมอไปในบางผลงาน เพราะในบางผลงานอาจ

ต้อ้งการนักัแสดงที่่�ปราศจากศักัยภาพด้า้นนาฏกรรม แต่่หันั

มาใช้้การเคล่ื่�อนไหวหรืือลีีลาที่่�ธรรมดาสามััญ เช่่น การ

เคลื่่�อนไหวในชีีวิิตประจำำ�วัน (Everyday movement) 

ปััจจุบัันศิิลปิินรุ่่�นใหม่่ไปยึึดติดที่่�ทัักษะการเตะขาสููง การ

หมุุนได้้จำำ�นวนรอบเยอะ ๆ จนละเลยเรื่่�องความสััมพัันธ์์กัับ

แนวคิิดการแสดงไป ดั ังนั้้�นนัักแสดงจึึงสามารถเป็็นใครก็็ได้้ 

จำำ�นวนเท่่าใดก็็ได้้ โดยเฉพาะหากเป็็นการเต้้นเดี่่�ยว (Solo 

dance) ก็จ็ะทำำ�งานง่า่ยยิ่่�งขึ้้�น เพราะมีีเวลากวดขันั หรืือหาก

ศิิลปิินผู้้�ออกแบบได้้เป็็นผู้้�แสดงเองก็็จะทำำ�ให้้คุุณภาพของ

การแสดงสมบููรณ์ม์ากขึ้้�นในแง่่ของสุนุทรีียะที่่�เกิดิกับัศิลิปิิน” 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

(นราพงษ์์ จรััสศรีี, สััมภาษณ์์, 5 พฤศจิิกายน 2564)

	 	 	 สอดคล้้องกับัข้อ้คิดิเห็น็ของวิชิุตุา วุธุาทิติย์์ 

ที่่�ได้้กล่่าวไว้้ถึึงหลัักการคััดเลืือกนัักแสดงไว้้ว่่า “การเต้้น 

หรืือแสดงแบบคนเดีียว สามารถสร้้างความน่่าสนใจให้้กัับ

การแสดงได้อ้ย่า่งมาก เพราะมีีจุดุสนใจบนเวทีีเพีียงคนเดีียว 

โดยเฉพาะประเด็็นเรื่่�องศาสนาคริิสต์์นี้้� ผู้ ้�สร้้างงานก็็อาจใช้้

วิิธีีการให้้นัักแสดงมีีคนเดีียว แล้้วถ่่ายทอดโครงเรื่่�องที่่�

ต้อ้งการเป็น็ลำำ�ดับัได้ ้ซึ่่�งก็จ็ะมีีความน่า่สนใจไม่น่้อ้ยกว่า่การ

ใช้้นัักแสดงท่ี่�จำำ�นวนมาก ๆ” (วิิชุุตา วุ ุธาทิิตย์์, สั ัมภาษณ์์,  

5 พฤศจิิกายน 2564)

	 	 	 สรุปุได้ว้่า่ ในงานวิิจัยัเรื่่�อง “นาฏกรรมจาก

แนวคิดิการประสููติขิองพระเยซูู” ผู้�วิจิัยัได้อ้าศัยัแนวคิดิของ

นาฏกรรมหลังัสมัยัใหม่เ่ป็น็กรอบในการกำำ�หนดและคัดัเลืือก

นัักแสดง โดยคััดเลืือกนัักแสดงเพีียง 1 คน ในลัักษณะของ

การแสดงเดี่่�ยว (Solo performance) สำำ�หรัับการคััดเลืือก

รููปแบบการเคลื่่�อนไหวร่า่งกายของนักัแสดง ผู้้�วิจิัยัมิไิด้ม้ีีหลักั

เกณฑ์์ที่่�แน่่นอนตายตััวที่่�ต้้องกำำ�หนดว่่า นัักแสดงต้้อเป็็นผู้้�มีี

ทัักษะนาฏกรรมหรืือไม่่ หรืือมีีทัักษะอื่่�น ๆ ที่่�ใกล้้เคีียง 

เป็น็การให้อิ้ิสระในการได้ม้าซึ่่�งนักัแสดงอย่า่งเต็ม็ที่่� อย่า่งไร

ก็ด็ีี แม้ว้่า่แนวคิดินาฏกรรมหลังัสมััยใหม่ส่ามารถใช้น้ักัแสดง

ที่่�มีีความหลากหลายทางทัักษะได้้ก็็ตาม แต่่ในงานวิิจััย 

ครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์ว่่า การสร้้างสรรค์์นาฏกรรมควรคััด

เลืือกนัักแสดงเพีียง 1 คนนั้้�น เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับแนวคิิด

ในลัักษณะนามธรรมที่่�หลากหลายผ่่านทัักษะของผู้้�แสดง

	 	 2.3	การ เค ล่ื่� อน ไหว ร่่ างกาย  (Body 

movement) ธรากร จั ันทนะสาโร (2563, น. 118) ได้้

อธิิบายไว้้ว่่า การเคลื่่�อนไหว หมายถึึง ลั ักษณะ รูู ปแบบ 

กระบวนการ และวิิธีีการที่่�นักัแสดงใช้แ้สดงออกหรืือส่ื่�อสาร

ประเด็็นต่่าง ๆ ไปยัังผู้้�ชม ซึ่ ่�งใช้้ร่่างกายและอวััยวะต่่าง ๆ 

เป็็นส่ื่�อแสดงออก การเคลื่่�อนไหวสำำ�หรัับนาฏกรรมในอดีีต

อาจมุ่่�งเน้้นไปที่่�ควรประณีีต งดงาม และถููกต้้องตาม

แบบแผนการฝึกึหัดั แต่ป่ัจัจุบุันัความสำำ�คัญัของสิ่่�งเหล่่านี้้�ได้้

ถููกลดลงไปตามยุุคสมััยและเจตนารมณ์์ของผู้้�ออกแบบการ

แสดงชุุดหนึ่่�ง ๆ แม้้ว่่าการแสดงชุุดนั้้�นอาจมิิได้้แสดงทัักษะ

ของนาฏกรรมสกุุลใดเป็็นพิิเศษหรืือเจาะจงชััดเจน แต่่

บรรดาศิิลปิินก็็คงเรีียกผลงานเหล่่านั้้�นว่่า นาฏศิิลป์์

สร้้างสรรค์์ หรืือ การเคลื่่�อนไหวสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งมีีนัักวิิชาการ

ทางด้้านนาฏกรรมได้้วิิเคราะห์์เรื่่�องการเคล่ื่�อนไหวอย่่าง 

น่่าสนใจ อาทิิ

	 	 	 นราพงษ์์ จรั ัสศรีี  กล่่าวถึึงประเด็็นการ

เคล่ื่�อนไหวร่่างกายในงานนาฏกรรมสร้้างสรรค์์ว่่า “ความ

หลากหลายของการเคล่ื่�อนไหวในนาฏกรรมสร้้างสรรค์์เรีียก

ว่า่ ไร้ข้อบเขต เพราะศิลิปิินไม่่ควรไปยึึดติดกับรููปแบบใดรููป

แบบหน่ึ่�งโดยเฉพาะ นาฏกรรมสร้า้งสรรค์ก์็ค็วรเน้น้ไปที่่�การ

สร้้างสรรค์์ที่่�อาจเกิิดจากการผสมผสาน การปรัับปรุุง หรืือ

การปะติิด  โดยเฉพาะการออกแบบการเคล่ื่�อนไหวที่่�ทำำ�ให้้

คาดเดาไม่่ได้้ หรืือเคลื่่�อนไหวแบบเรีียบง่่าย มีีสมาธิิ สุุขุุม ก็็

จะส่่งเสริิมแนวคิิดเรื่่�องศาสนาคริิสต์์ได้้เช่่นกััน” (นราพงษ์์ 

จรััสศรีี, สััมภาษณ์์, 5 พฤศจิิกายน 2564)

	 	 	 เดรเยอร์์ (Dreyer, 2020, p. 54) การ

ออกแบบเคล่ื่�อนไหวที่่�ซ้ำำ��ไปมาตามแนวคิิดนาฏกรรมหลััง

สมััยใหม่่ เป็็นรููปแบบที่่�กล่่าวถึึงความสััมพัันธ์์ของผู้้�เต้้นกัับ

พื้้�นที่่�ที่่�นัักเต้้นได้้เคลื่่�อนไหวไปมา การรัับรู้้�ถึึงมิิติิของพื้้�นที่่�

ค่่อย ๆ เปิิดมุุมมองมากขึ้้�น ให้้โอกาสแก่่นัักเต้้นที่่�ได้้สำำ�รวจ

สภาพโดยรอบกาย เช่่น การเคลื่่�อนไหวเส้้นตรง ทแยง โค้้ง 

หรืือการไต่่ตามอุุปกรณ์์ บัันได  หรืือการใช้้พื้้�นที่่�อื่่�น ๆ 

เป็็นการแนะนำำ�ให้้นัักเต้้นได้้เรีียนรู้้�และแลกเปล่ี่�ยนกัับพื้้�นที่่�

อย่่างแท้้จริิง โดยท่่าเต้้นที่่�เคล่ื่�อนไหวลงต่ำำ��สู่่�พื้้�น หรืือการ

เคลื่่�อนไหวจากด้้านบนลงด้้านล่่าง เหล่่านี้้�สะท้้อนให้้เห็็น

จัังหวะดนตรีีจากภายในของนัักเต้้นที่่�ทรงพลััง ไร้้ขอบเขต

หรืือปราศจากการจำำ�กััดพื้้�นที่่�ทั้้�งหมด

	 	 	 แนวคิิดนาฏศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่ จึึ งถููกนำำ�

มาใช้้เป็็นแนวทางหลัักในการออกแบบการเคลื่่�อนไหว

สำำ�หรัับการวิิจััยครั้้�งนี้้� เพราะให้้อิิสรภาพแก่่การเคลื่่�อนไหว

ที่่�ไม่่ยึึดติิดไปกัับนาฏกรรมสกุุลใดโดยเฉพาะ ผู้ �วิจััยนำำ�

แนวทางการออกแบบการเคล่ื่�อนไหวร่่างกายแบบมีีไหวพริบ 

(Movement improvisation) หรืือที่่�รู้้�จักัในนาม “การด้น้สด

ทางนาฏกรรม” มาเป็็นเคร่ื่�องมืือสำำ�คััญที่่�ช่่วยเอื้้�อให้้เกิิด

ความหลากหลายของการเคล่ื่�อนไหวร่่างกาย โดยอาศััยขั้้�น

ตอน 2 ขั้้ �นตอน ได้้แก่่ 1) ขั้้ �นตอนการทดลองด้้นสดทาง

นาฏศิิลป์์ และ 2) ขั้้ �นตอนการขััดเกลา/สร้้างสรรค์์การ

เคลื่่�อนไหวร่่างกาย

	 	 	 อย่่างไรก็็ตาม รูู ปแบบนาฏกรรมที่่�ผู้้�วิิจััย

ได้อ้อกแบบนี้้� ยึึดแนวทางจากการเคลื่่�อนไหวในชีีวิติประจำำ�

วัันเป็็นหลััก ร่ ่วมกัับทัักษะนาฏกรรมอื่่�น ๆ อาทิิ บััลเลต์์ 

นาฏกรรมร่่วมสมััย เพื่่�อแสดงความหลากหลายและสื่่�อสาร

เกี่่�ยวกับัการแนวคิดิการแสดงที่่�ไม่่เฉพาะเจาะจงไปที่่�กลุ่่�มใด

กลุ่่�มหนึ่่�ง รูู ปแบบใดรููปแบบหนึ่่�ง แต่่ให้้เสรีีภาพทั้้�งต่่อตััว 
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ผู้้�สร้้างงานและผู้้�ชม

	 	 	 อนึ่่�ง ในการประกอบสร้้างท่่าทางการ

เคลื่่�อนไหวนั้้�น ผู้ ้�วิิจััยได้้นำำ�สััญลัักษณ์์บางประการที่่�ปรากฏ

ในสาระสำำ�คััญของแนวคิิดการประสููติพระเยซููตามที่่�พบ

ข้้อมููลในพระวรสารทั้้�ง 4 ได้้แก่่ นกพิิราบ และ น้ำำ�� ซึ่่�งทั้้�ง 2 

อย่่างนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�มาใช้้เป็็นเคร่ื่�องมืือหน่ึ่�งในการประกอบ

สร้้างการเคล่ื่�อนไหวให้้สอดคล้้องกัับองก์์ของการแสดงด้้วย

เช่่นกััน ดัังมีีรายละเอีียดโดยสัังเขป ต่่อไปนี้้�

	 		  2.3.1	ขั้้�นตอนการทดลองด้้นสดทาง

นาฏศิิลป์์ ผู้้�วิิจััยกำำ�หนดการเคลื่่�อนไหวร่่างกาย โดยใช้้องก์์

ของการแสดง 3 องก์์ มาเป็็นกรอบในการกำำ�หนดคำำ�สำำ�คััญ 

พบว่่า นัักแสดงที่่�ทำำ�การด้้นสดในขั้้�นตอนการทดลองนั้้�น มีี

กระบวนการและวิิธีีการแสดงลีีลาการเคลื่่�อนไหวที่่�

สอดคล้้องกัับแนวคิิดเป็็นส่่วนใหญ่่ ซึ่ ่�งกำำ�หนดคำำ�สำำ�คััญใน

การทดลอง 3 คำำ� คืือ 1) พระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์� 2) มารีีย์์ และ 

3) การกลัับเป็็น และยัังพบว่่าการเคลื่่�อนไหวที่่�เกิิดขึ้้�น

เป็น็การเคล่ื่�อนไหวก่ึ่�งชีีวิตประจำำ�วันที่่�น่่าสนใจ เช่น่ การเดิิน 

การย่่อ การหมุุน การหัันศีีรษะ การยกแขน-ขา การงอตััว 

การกระโดด ฯลฯ โดยผู้้�วิิจััยจึึงได้้คััดเลืือกองค์์ประกอบบาง

ประการของการเคลื่่�อนไหวที่่�ได้้จากการทดลองนี้้�มาใช้้

พััฒนาเป็็นท่่าชุุดของการเคลื่่�อนไหวต่่อไป	

		  	 2.3.2	ขั้้�นตอนการขััดเกลา/สร้้างสรรค์์

การเคล่ื่�อนไหวร่่างกาย ผู้ �วิจััยดำำ�เนิินการออกแบบการ

เคลื่่�อนไหวโดยใช้้แนวทางจากขั้้�นตอนการด้้นสด เพื่่�อนำำ�มา

ใช้เ้ป็น็วััตถุดุิบิของท่่าทางการเคล่ื่�อนไหว สำำ�หรัับการขััดเกลา

การเคล่ื่�อนไหวร่่างกายให้้สอดคล้้องและเหมาะสมกัับ

แนวคิดิการแสดงที่่�กำำ�หนดไว้ ้โดยจำำ�แนกตามองก์ก์ารแสดง

ทั้้�ง 3 องก์์ เพื่่�อให้้เกิิดความชััดเจนและเข้้าใจง่่าย ตาม

แนวทางความเรีียบง่่าย (Simplicity) อั ันเป็็นกระบวนการ

หนึ่่�งของนาฏกรรมหลัังสมััยใหม่่ ร่ วมกัับการเคลื่่�อนไหวใน

ชีีวิตประจำำ�วััน (Everyday movement) ที่่�ผสมผสาน

เทคนิิคด้้านบััลเลต์์ และนาฏกรรมร่่วมสมััย

ภาพที่่� 1 การขััดเกลาการเคลื่่�อนไหวร่่างกาย องก์์ที่่� 1 พระวิิญาณบริิสุุทธิ์์�
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย ธรากร จัันทนะสาโร, 2564
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ภาพที่่� 2 การขััดเกลาการเคลื่่�อนไหวร่่างกาย องก์์ที่่� 2 มารีีย์์
ที่่�มา : ธรากร จัันทนะสาโร, 2564

ภาพที่่� 3 การขััดเกลาการเคลื่่�อนไหวร่่างกาย องก์์ที่่� 3 การกลัับเป็็น
ที่่�มา : ธรากร จัันทนะสาโร, 2564 
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สรุุปผลและอภิิปรายผล
	 1.	การพััฒนาแนวคิิดการสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์

จากข้้อมููลทางศาสนา ผู้ ้�วิิจััยได้้ทำำ�วิิจััยเกี่่�ยวกัับการ

สร้า้งสรรค์น์าฏกรรมกับัความเชื่่�อเรื่่�องความตายของศาสนา

พุทุธแบบวัชัรยานในทิเิบต เมื่่�อปี ีพ.ศ. 2562 พบว่า่ การผลิติ

สร้้างนาฏกรรมที่่�ได้้แนวคิิดจากศาสนานั้้�น มั ักจะเชื่่�อมโยง

กับัความเชื่่�อของผู้้�คนเป็็นหลััก โดยเฉพาะศาสนาในภููมิภาค

เอเชีีย (เน้น้ศาสนาพุทุธ) แต่ป่รากฏการณ์ข์องการสร้า้งสรรค์์

นาฏกรรมจากศาสนาคริิสต์์ ผู้้�วิิจััยพบว่่า มีีข้้อจำำ�กััดในด้้าน

ความเชื่่�อมโยงระหว่่างหลัักคำำ�สอนหรืือแนวคิิดกัับผู้้�คน มีี

ช่่องว่่างระหว่่างกัันมากกว่่าศาสนาอ่ื่�น ๆ สิ่่ �งที่่�เห็็นได้้อย่่าง

ชััดเจน คืือ ในศาสนาคริิสต์์มีีผลงานศิิลปะสมััยใหม่่ที่่�นำำ�เอา

องค์์ประกอบของคริิสต์์ศาสนาไปประกอบสร้้าง กระทั่่�ง 

ผลงานเหล่า่นั้้�นออกมาในลักัษณะการล้อ้เลีียน (Parody) แต่่

ศิิลปิินหรืือผู้้�คนต่่างก็็เข้้าใจธรรมชาติิและบริิบทของการ

สร้า้งสรรค์ง์านศิลิปะอย่า่งใจกว้้าง เปิดิรับความหลากหลาย

ทางด้้านความคิิด  และลัักษณะเฉพาะของบุุคคล โดยไม่่

กระทบกัับความเชื่่�อในเชิิงตรรกวิิทยาที่่�ผู้้�คนส่่วนใหญ่่เชื่่�อ

ร่่วมกััน ดั งนั้้�นในการสร้้างสรรค์์งานนาฏกรรมในครั้้�งนี้้� จึึ ง

เป็็นเคร่ื่�องมืือทางศิิลปะแขนงหน่ึ่�ง ชี้้�ให้เ้ห็็นถึึงความเปิิดกว้า้ง

ของสัังคมชาวคริิสเตีียนโดยแท้้จริิง

	 2.	องค์ป์ระกอบของนาฏกรรมสร้้างสรรค์์กับัการ

ลดทอน ในปััจจุุบัันการสร้้างสรรค์์งานนาฏกรรมเกิิดขึ้้�นได้้

หลากหลายรููปแบบ ศิลิปินิต่า่งให้ข้้อ้จำำ�กัดของผลงานตนเอง

แตกต่่างกัันออกไป มีี การผสมผสานหลัักการ ท ฤษฎีีหรืือ

แนวคิิดด้านศิิลปกรรมหรืือศาสตร์์อื่่�นมาประยุุกต์์ใช้้มากขึ้้�น 

กระนั้้�นก็็ตาม ในงานวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้ ้�วิิจััยยึึดถืือเอาหลัักการ 

“การลดทอน” ที่่� ป รากฏในแนว คิิดมิินิิ มอล ลิิสม์์ 

(Minimalism) โดยให้้ความสำำ�คััญไปท่ี่�องค์์ประกอบ

นาฏกรรม 3 ส่่วน คืือ แนวคิิดการแสดง ผู้้�แสดง และการ

เคลื่่�อนไหวร่า่งกาย สอดคล้อ้งกัับที่่�ณรงค์ ์คุ้้�มมณีี (2557, น. 

552) ที่่�ว่า่ องค์ป์ระกอบท่ี่�สำำ�คัญัที่่�สุดุและไม่ส่ามารถลดทอน

หรืือตััดออกไปได้้จากการสร้้างสรรค์์นาฏกรรม ได้้แก่่ การ

ออกแบบบทการแสดง นั ักแสดง และลีีลานาฏกรรม ซึ่ �ง 

ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่า หลัักการลดทอนองค์์ประกอบตามแนวคิิด 

มินิิมิอลิสิม์ ์และการคัดัเลืือกองค์ป์ระกอบนาฏกรรมสร้า้งสรรค์์

ที่่� ใ ห้้ ค ว า ม สำำ�คั ั ญ เ ฉ พ า ะ ส่่ ว น ที่่� สำำ�คั ั ญ นั้้� น  เ ป็็ น แ ร ง ก ร ะ ตุ้้� น ใ ห้้ 

ผู้้�วิจััยเกิิดการสร้้างสรรค์์งานนาฏกรรม และเป็็นแนวทาง

สำำ�คััญในการผลิิตงานนาฏกรรมสร้้างสรรค์์ในลัักษณะใกล้้

เคีียงกัันต่่อไปได้้อย่่างมีีเอกภาพ

	 3.	การต่่อยอดงานวิิจัยัสร้้างสรรค์์สู่่�การนำำ�ความ

คิิดความอ่่านด้้านศาสนาไปใช้้เป็็นแรงบัันดาลใจ ใน

ประเทศไทยปััจจุุบัันพบว่่า การสร้้างสรรค์์งานศิิลปะ (เน้้น

นาฏกรรม) มั ักให้้ความอิิสระต่่อความคิิดของศิิลปิินมากยิ่่�ง

ขึ้้�น เปิิดโอกาสให้้เกิิดการทดลองและพื้้�นที่่�นำำ�เสนอผลงาน

เหล่่านั้้�นในลัักษณะสาธารณชนอย่่างเสรีีกว่่าเดิิมมาก ช่ ่อง

ทางการเผยแพร่่ผลงานก็็มีีความหลากหลายมากขึ้้�น โดย

เฉพาะในลัักษณะการเผยแพร่่แบบออนไลน์์ (Online) ที่่�ดูู

จะเป็็นวิิธีีการที่่�ได้้รัับความนิิยมในช่่วงปีี พ .ศ. 2563-2564 

เหตุุผลหนึ่่�งอาจเนื่่�องมาจากสถานการณ์์โรคติิดเชื้้�อไวรััส

โคโรนา 2019 (COVID-19) ด้ ้วยเหตุุผลนี้้�เอง อาจเป็็นอีีก

ช่่องทางสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้ศิิลปิินหัันมาใส่่ใจกัับความรู้้�สึึกนึึกคิิด

ของตนเองมากขึ้้�น และไม่่อาจปฏิิเสธได้้ว่่าประเด็็นของ 

“ศาสนา” เป็น็เรื่่�องละเอีียดอ่อนส่่วนบุคุคล ผู้้�สร้้างสรรค์์ควร

ทำำ�ความเข้า้ใจในบริบิททางศาสนาให้ล้ะเอีียดถี่่�ถ้ว้นก่อ่นนำำ�

มาใช้้สร้้างสรรค์์งานศิิลปะและนาฏกรรมเป็็นสื่่�อสะท้้อน

กิิตติิกรรมประกาศ
	 งานวิิจััยนี้้�ได้้รัับทุุนสนัับสนุุนการวิิจััยจากคณะ

ศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประจำำ�

ปีีงบประมาณ 2563 นอกเหนืือจากนี้้�ผู้้�วิิจััยขอขอบพระคุุณ

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิแลผู้้�เกี่่�ยวข้้องทุุกท่่านที่่�ให้้ความอนุุเคราะห์์ต่่อ

การวิจิัยันี้้�ในทุุก ๆ  ด้า้น จนส่่งผลให้ก้ารวิิจัยัครั้้�งนี้้�สำำ�เร็จ็ลุล่ว่ง

ไปด้้วยดีี

เอกสารอ้้างอิิง
ชาตรีี ชุุมเสน. (2553). ศาสนาเปรีียบเทีียบ. อุุดรธานีี: มหาวิิทยาลััยราชภััฏอุุดรธานีี.

ณรงค์์ คุ้้�มมณีี. (2557). บทอััศจรรย์์: นาฏยศิิลป์์ไทยร่่วมสมััยจากแนวคิิดวรรณคดีีไทย (วิิทยานิิพนธ์์ปริิญญาดุุษฎีีบััณฑิิต). 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย, กรุุงเทพมหานคร.

ธรากร จัันทนะสาโร. (2563). นาฏศิิลป์์จากทรรศนะเรื่่�องความตายในศาสนาพุุทธแบบวััชรยานของทิิเบต.	 วารสารสถาบันั

วััฒนธรรมและศิิลปะ, 22(1), 112-125.



67

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

นราพงษ์์ จรััสศรีี. สััมภาษณ์์ เมื่่�อ 5 พฤศจิิกายน 2564

พนมกร คำำ�วััง. (2560). ปรััชญาประพณีีของศาสนาคริิสต์์ที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อสัังคมไทย. วารสารพุุทธมััคค์์, 2(1),	15-21.

ภััทรพร สิิริิกาญจน. (2546). ศาสนาคริิสต์์. ใน ภััทรพร สิิริิกาญจน (บรรณาธิิการ), ความรู้้�พื้้�นทางฐานทางศาสนา (พิิมพ์์

ครั้้�งที่่� 4) (หน้้า63-80). กรุุงเทพมหานคร: สำำ�นัักพิิมพ์์มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์.

รัักษ์์สิินีี อััครศวะเมฆ. สััมภาษณ์์ เมื่่�อ 11 กัันยายน 2564

วิิชุุตา วุุธาทิิตย์์. สััมภาษณ์์ เมื่่�อ 5 พฤศจิิกายน 2564

สุุวรรณา ชััยพรแก้้ว. (2549). การสื่่�อสารกัับภาวะผู้้�นำำ�ของพระเยซููในพระวรสารทั้้�งสี่่� (วิิทยานิิพนธ์์ปริิญญามหาบััณฑิิต). 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย, กรุุงเทพมหานคร.

Dreyer, K. (2020). Dance and light: The partnership between choreography and lighting design. New 

York: Routledge. 

Hackett, C., & McClendon, D. (2017). Christians remain world’s largest religious group, but they are 

declining in Europe. Retrieved 25 December 2019, from https://www.pewresearch.org/fact-

tank/2017/04/05/christians-remain-worlds-largest-religious-group-but-they-are-declining-in-

europe/



การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมวิิถีีใหม่่ :การส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวรอบเกาะ
รััตนโกสิินทร์์ด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็ก
NEW NORMAL OF CULTURAL TOURISM: THE PROMOTION FOR 
RATTANAKOSIN ISLAND TOURISM BY PORTABLE VEHICLES

กิ่่�งกนก เสาวภาวงศ์์/ KINGKANOK SAOWAPAWONG
คณะวััฒนธรรมสิ่่�งแวดล้้อมและการท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
FACULTY OF ENVIRONMENTAL CULTURE AND ECOTOURISM, SRINAKHARINWIROT UNIVERSITY

ชมพููนุุท ภาณุุภาส/ CHOMPUNOOT PANUPAT
คณะวััฒนธรรมสิ่่�งแวดล้้อมและการท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
FACULTY OF ENVIRONMENTAL CULTURE AND ECOTOURISM, SRINAKHARINWIROT UNIVERSITY

Received: May 2, 2022
Revised: June 3, 2023
Accepted: June 6, 2023

บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพมีีวััตถุุประสงค์์การวิิจััยเพื่่�อสร้้างรููปแบบเส้้นทางการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะ

ไฟฟ้้าขนาดเล็็กและเพ่ื่�อเสนอแนวทางการการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กในบริบทของการท่่องเที่่�ยว

เชิิงวััฒนธรรมบริิเวณรอบเกาะรััตนโกสิินทร์์ โดยใช้้การสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้างเพื่่�อสััมภาษณ์์กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักที่่� 

เกี่่�ยวข้้องกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมและที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็ก จำำ�นวน 7 คน และผู้้�วิิจััยลงพื้้�นที่่�ด้้วย

ยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กเพื่่�อสำำ�รวจพื้้�นที่่�โดยใช้้การวิิจััยภาคสนาม(Field Observation) สำำ�รวจทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว

เชิิงวััฒนธรรมบริิเวณรอบเกาะรััตนโกสิินทร์์ 

	 ผลการวิิจััยพบว่า พื้้ �นที่่�ในบริเวณรอบเกาะรััตนโกสิินทร์์เหมาะสมที่่�จะทำำ�การส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม

เนื่่�องจากมีีทรััพยากรทางวััฒนธรรมที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์และมีีความหลากหลาย แต่่ทว่่าอาจขาดสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกสำำ�หรัับ

การท่อ่งเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้า โดยผู้้�วิจัิัยทำำ�การพััฒนาเส้้นทางการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าตามทัักษะของผู้้�ขับัขี่่�

แบ่่งได้้เป็็น 3 เส้้นทาง สำำ�หรัับผู้้�มีีทัักษะระดัับต้้น ระดัับกลาง และระดัับสููง และนำำ�เสนอแนวทางการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว

ด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กแบ่่งเป็็น 4 ด้้าน คืือ ด้้านทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว ด้้านยานพาหนะไฟฟ้้าและการจราจรด้้าน 

การบริิหารจััดการการท่่องเที่่�ยว ด้้านพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวและการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในพื้้�นที่่�

คำำ�สำำ�คััญ: การท่่องเที่่�ยว, การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม, ยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็ก, เกาะรััตนโกสิินทร์์

Abstract
	 This study is a qualitative research endeavor aimed at creating a tourism route model for portable 

electric vehicles and presenting guidelines for the promotion of cultural tourism within the Rattanakosin 

Island area. In this study, a semi-structured interview approach will be employed to interview key informants 

who have expertise in cultural tourism and key informants who have expertise in portable electric vehicle 

tourism for seven persons. The researchers utilized portable electric vehicles for field observations during 

the cultural tourism resource survey conducted in the Rattanakosin Island area.
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 The research findings indicated that the Rattanakosin Island area is suitable for the promotion 

of cultural tourism due to its unique and diverse cultural resources, despite the lack of electric vehicle 

facilities. Based on these results, a portable electric vehicle route for cultural tourism was developed, 

taking into consideration the skill levels of riders. The route was divided into three categories: beginner, 

intermediate, and advanced. Additionally, the guidelines for tourism promotion can be classified into 

four factors: tourism resources, electric vehicles and traffic regulations, tourism administration, and tourism 

behavior, as well as local community participation.

Keywords: Tourism, Cultural Tourism, Portable Electric Vehicles, Rattanakosin Island

บทนำำ�
	 การท่่องเที่่�ยวยัังคงเป็็นอุุตสาหกรรมสำำ�คััญของ

ประเทศไทยซ่ึ่�งเป็็นอุตุสาหกรรมที่่�ภาครััฐให้้ความสำำ�คัญัเป็็น

อันัดับัต้น้ ๆ  โดยมีีเป้า้หมายหลักัให้ป้ระเทศไทยเป็น็จุดุหมาย

ปลายทางการท่่องเที่่�ยวระดับัโลกหรืืออาจเรีียกได้ว้่า่เป็น็แม่่

เหล็็กการท่่องเที่่�ยวระดัับโลก โดยแนวคิิดเศรษฐกิิจ

สร้า้งสรรค์ ์(การท่อ่งเท่ี่�ยวแห่่งประเทศไทย, 2561) ในปี ีพ.ศ. 

2561 ได้้ชี้้�ให้้เห็็นถึึงจำำ�นวนของนัักท่่องเที่่�ยวที่่�ประเทศไทย

มีีนัักท่่องเที่่�ยวกว่่า 35 ล้ ้านคน โดยมีีรายได้้จากการท่่อง

เที่่�ยว 2.94 ล้้านล้้านบาท (กองเศรษฐกิิจการท่่องเที่่�ยวและ

กีีฬา, 2562) นั บว่่าเป็็นจำำ�นวนนัักท่่องเที่่�ยวที่่�สููงเม่ื่�อเทีียบ

สัดัส่ว่นกัับประชากรในประเทศ และด้้วยความได้้เปรีียบของ

ประเทศไทยในบริบิทการท่อ่งเที่่�ยวที่่�มีีความหลากหลายของ

กิจิกรรมและสิ่่�งดึึงดููดทางการท่่องเที่่�ยว ความคุ้้�มค่่าทางการ

ท่่องเที่่�ยว และความได้้เปรีียบทางภููมิิศาสตร์์ในฐานะที่่�เป็็น

ศููนย์์รวมเส้้นทางการท่่องเท่ี่�ยวในภููมิิภาค เอเชีียตะวัันออก

เฉีียงใต้้ (กรมท่่องเที่่�ยว, 2563) ในปััจจุุบัันการแข่่งขัันใน

ตลาดโลกได้้ให้้ความสำำ�คััญในการนำำ�เอาวััฒนธรรมมาเป็็น

ส่่วนหนึ่่�งในตััวผลิิตภััณฑ์์หรืือบริิการที่่�ตนจำำ�หน่่ายเพื่่�อสร้้าง

ความแตกต่่างจากคู่่�แข่่ง การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมเป็็น

หนึ่่�งในรููปแบบการท่่องเที่่�ยวที่่�นัักท่่องเที่่�ยวได้้รัับแรงดลใจ

หรืือสิ่่�งกระตุ้้�นให้้เดินิทางไปยัังจุดุหมายปลายทางเพ่ื่�อสังัเกต

เรีียนรู้้� มีี ประสบการณ์์ร่่วมและตระหนัักคุุณค่่าวััฒนธรรม

ของชุุมชนในจุุดหมายปลายทาง (นุุชนารถ รั ตนสุุวงศ์์ชััย, 

2554) ประเทศไทยมีีความหลากหลายทางด้้านวััฒนธรรม

ในหลายพื้้�นที่่�ของประเทศ โดยเฉพาะในเขตกรุุงเทพมหานคร 

ที่่�เป็็นแหล่่งดึึงดููดใจให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยว ในพื้้�นที่่�บริิเวณรอบ

เกาะรััตนโกสิินทร์์ ซึ่ ่�งนัับได้้ว่่าเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรมภายในกรุุงเทพมหานครที่่�มีีศักยภาพและได้้รัับ

การพััฒนาให้้เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยว ไม่่เพีียงมีีสถานที่่�สำำ�คััญที่่�

เป็็นสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวหลััก เช่่น วั ัดพระศรีีรััตนศาสดาราม 

หรืือวััดพระแก้้ว เพีียงเท่่านั้้�น (พศิิน สุุวรรณเดช, 2558) อีีก

ทั้้�งยัังเป็็นพื้้�นที่่�สำำ�คัญของประเทศไทย และเป็็นแหล่่งท่่อง

เที่่�ยวสำำ�คัญัที่่�ดึึงดููดนักัท่อ่งเที่่�ยวทั้้�งชาวไทยและชาวต่า่งชาติิ

ในแง่่มุุมของการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมได้้เป็็นอย่่างดีี มีี

แหล่ง่เรีียนรู้้�ทางประวัตัิศิาสตร์แ์ละวัฒันธรรมที่่�มีีคุณค่า่ และ

มีีความน่่าสนใจทางด้้านศิิลปวััฒนธรรม วิ ิถีีชีีวิิต ความเป็็น

อยู่่� ตามตรอกซอกซอย และความร่่วมสมััยของวััฒนธรรมที่่�

ยัังสามารถอยู่่�ร่่วมกัันได้้ 

	 แต่่อย่่างไรก็็ตาม จ ากปััจจััยต่่าง ๆ ข้ ้างต้้นที่่�ส่่ง

เสริิมให้้การท่่องเที่่�ยวของประเทศไทยสร้้างรายได้้และชื่่�อ

เสีียงมากเพีียงใด  การนำำ�วัฒนธรรมมาเป็็นเครื่่�องมืือในการ

พััฒนาการท่่องเที่่�ยว ย่ ่อมจะส่่งผลให้้เกิิดปััญหาตามมา ไม่่

ว่า่จะเป็น็ปััญหาขยะ ปัญัหามลภาวะต่า่ง ๆ  โดยเฉพาะปัญัหา

มลภาวะทางอากาศที่่�มาจากการเดิินทาง ที่่�มีีมลภาวะทาง

อากาศเป็็นปััญหาสำำ�คััญของกรุุงเทพมหานครในปััจจุบััน 

และยัังเป็็นปััญหาที่่�สำำ�คััญของโลก โดยองค์์การอนามััยโลก

เปิดิเผยว่่ามลภาวะทางอากาศเป็็นสาเหตุุที่่�ทำำ�ให้้คนที่่�อาศััย

ทั้้�งในเขตเมืืองและนอกเขตเมืืองเสีียชีีวิิตก่่อนวััยอัันควรสููง

ถึึง 4.2 ล้ ้านคนทั่่�วโลกในปีี 2016 (World Health 

Organization, 2018) โดยส่ว่นหนึ่่�งของปัญัหามลภาวะทาง

อากาศมาจากระบบคมนาคมขนส่่ง ในการลดมลภาวะทาง

อากาศควรมีีการใช้้ยานพาหนะที่่� ใช้้พลัังงานสะอาด 

สอดคล้้องกัับหลัักการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนใน ข้้อ 7 พลัังงาน

สะอาดที่่�ทุุกคนเข้้าถึึงได้้ โดยลดการพึ่่�งพาเชื้้�อเพลิิงฟอซซิิล 

ซึ่่�งส่่งผลต่่อการเพิ่่�มขึ้้�นของของการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจก 

และส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงที่่�รุุนแรงต่่อระบบภููมิิอากาศ 

(สหประชาชาติิประเทศไทย, 2558) และจากปััญหาที่่�เกิิด

ขึ้้�น จึึงมีีการพัฒันาเทคโนโลยีีและกระแสการใช้ย้านพาหนะ

ที่่�เป็น็พลังงานสะอาดในเมืืองต่า่ง ๆ  ทั่่�วโลก ปัจจุบันัในเมืือง
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ท่อ่งเที่่�ยวต่่าง ๆ  ของประเทศไทย และเมืืองท่่องเที่่�ยวสำำ�คัญั

ของโลกโดยเฉพาะในแถบประเทศยุโรป ได้ม้ีีการส่่งเสริิมการ

ใช้ร้ะบบการคมนาคมขนส่ง่สาธารณะ ควบคู่่�ไปกับัการใช้ง้าน

ยานพาหนะไฟฟ้้าเพ่ื่�อการท่่องเที่่�ยว แม้้ว่่าจะเป็็นการท่่อง

เที่่�ยวในรููปแบบใหม่่โดยเฉพาะยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็ก 

หรืือ Portable Electric Vehicle หมายถึึง ยานพาหนะที่่�

ขัับเคล่ื่�อนด้้วยมอเตอร์์ไฟฟ้้า และใช้้พลัังงานไฟฟ้้า โดยจะ

เก็็บพลัังงานไว้้ที่่�แบตเตอรี่่�ที่่�สามารถชาร์์จได้้ (สถาบัันวิิจััย

และพััฒนาพลัังงานนครพิิงค์์, 2564) โดยยานพาหนะไฟฟ้้า

ขนาดเล็็กต้้ององค์์ประกอบ  4 ประการดัังนี้้� 1) มีี ขนาดที่่�

สามารถพกพาได้ ้มีีน้ำำ��หนักัเบาสามารถยกได้ด้้ว้ยตัวัคนเดีียว 

2) มีี ขนาดเล็็กสามารถขนย้้ายได้้ด้้วยยานพาหนะอ่ื่�น 3) 

สามารถใช้ใ้นการเดินิทางจากสถานที่่�หนึ่่�งไปยังัอีีกสถานที่่�หนึ่่�ง

ได้้ และ 4) ต้ องใช้้ระบบไฟฟ้้าในการขัับเคล่ื่�อน (Chang, 

2020) ในประเทศไทยมีียานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กท่ี่�นิิยม

ใช้้ในการเดิินทาง ได้้แก่่ สกููตเตอร์์ไฟฟ้้า สเกตบอร์์ดไฟฟ้้า 

จัักรยานไฟฟ้้า และล้้อเดีียวไฟฟ้้า เนื่่�องจากสามารถเดิิน

ทางในระยะสั้้�นได้้สะดวก ประหยััด  สามารถเชื่่�อมโยงกัับ

พื้้�นท่ี่�ต่่างๆ ได้้อย่่างสะดวก และลดการปล่่อยก๊๊าซเรืือน

กระจกในชั้้�นบรรยากาศ แต่่ในประเทศไทยยัังมีีปััญหาเรื่่�อง

การส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวในรููปแบบดังกล่่าวทั้้�งจากการที่่�

กฎหมายต่่าง ๆ  และกฎระเบีียบต่่าง ๆ  ยัังไม่่ได้้มีีการรองรัับ

ยานพาหนะไฟฟ้้าให้้สามารถใช้้งานในเส้้นทางต่่าง ๆ  ได้้ แม้้

กระทั่่�งโครงสร้้างพื้้�นฐานและสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกไม่่ได้้มีี

การวางแผนที่่�จะรองรัับการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้า 

เนื่่�องจากยานพาหนะไฟฟ้้ายัังเป็็นทางเลืือกใหม่่ทางการ 

ท่อ่งเที่่�ยว ดังนั้้�น เพื่่�อการพััฒนาการท่่องเที่่�ยวในอนาคต และ

รัักษาไว้้ซ่ึ่�งอััตลัักษณ์์ของพื้้�นที่่� ผู้ ้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะ

ศึึกษาการจััดการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็ก

ในบริบทของการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมบริเวณรอบเกาะ

รัตันโกสิินทร์เพื่่�อสร้้างรููปแบบเส้น้ทางการท่อ่งเที่่�ยวด้ว้ยยาน

พาหนะไฟฟ้้า และเสนอแนวทางการการส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยว

ด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กในบริบทของการท่่องเที่่�ยว

เชิิงวััฒนธรรมบริิเวณรอบเกาะรััตนโกสิินทร์์

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อสร้้างรููปแบบเส้้นทางการท่่องเที่่�ยวด้้วย

ยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กในบริิบทของการท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรมบริิเวณรอบเกาะรััตนโกสิินทร์์

	 2.	 เพ่ื่�อเสนอแนวทางการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว

ด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กในบริิบทของการท่่องเที่่�ยว

เชิิงวััฒนธรรมบริิเวณรอบเกาะรััตนโกสิินทร์์

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย 
	 การ วิิจััยในครั้้� งนี้้� เ ป็็นการ วิิจััย เชิิ ง คุุณภาพ 

(Qualitative Research) โดยใช้้วิิธีีวิิจััยภาคสนาม (Field 

Observation) และการสััมภาษณ์์กึ่่�งมีีโครงสร้้าง (Semi-

Structured Interview) แบบสัมภาษณ์์ถููกใช้เ้พ่ื่�อถามความ

คิดิเห็น็ของกลุ่่�มผู้้�ให้ข้้อ้มููลหลัักที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการจัดัการการ

ท่อ่งเท่ี่�ยวเชิงิวััฒนธรรมและที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับยานพาหนะไฟฟ้้า

ขนาดเล็ก็ โดยทั้้�งนี้้�ผู้้�วิจัยัได้ด้ำำ�เนินิการเป็น็ขั้้�นตอนเพื่่�อให้้ได้้

ข้้อมููลตามวััตถุุประสงค์์ที่่�กำำ�หนด ดัังนี้้� 

	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 การวิิจััยในครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้คััดเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก 

โดยแบ่่งเป็็น 2 กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก คืือ กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก

กลุ่่�มที่่� 1 ได้้แก่่ ผู้ ้�ทรงคุุณวุุฒิิ นัักวิิชาการ ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน

การจััดการการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในบริเวณรอบเกาะ

รััตนโกสิินทร์์ ตั ัวแทนหน่่วยงานภาครััฐ และตััวแทนหน่่วย

งานภาคเอกชน ที่่�มีีส่ว่นเกี่่�ยวข้อ้งในการจัดัการการท่อ่งเที่่�ยว 

จำำ�นวน 3 คน มีี เกณฑ์์การคััดเลืือกจะต้้องเป็็นผู้้�มีีความรู้้� 

ความเชี่่�ยวชาญด้้านการจััดการพื้้�นที่่�ในการเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยว

ที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับการท่่องเที่่�ยววััฒนธรรม ผู้ �ให้้ข้้อมููลหลััก 

กลุ่่�มที่่� 2 ได้้แก่่ ผู้ ้�เชี่่�ยวชาญหรืือผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องในด้้านยาน

พาหนะไฟฟ้า้ขนาดเล็ก็ ตัวแทนหน่ว่ยงานภาคเอกชนที่่�เป็น็

ผู้้�ประกอบการธุุรกิิจยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็ก จำำ�นวน 4 

คน เกณฑ์์การคััดเลืือกต้้องเป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการใช้้ยาน

พาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็ก และมีีประสบการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

ยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กอย่่างน้้อย 5 ปีี รวมทั้้�ง 2 กลุ่่�มผู้้�

ให้้ข้้อมููลหลััก ทั้้�งสิ้้�น 7 คน เพื่่�อให้้ได้้กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักที่่�

ตรงตามประเด็็นการวิิจััย (Intensity Sampling) (Patton, 

2002) ที่่�เป็็นบุุคคลที่่�มีีความรู้้� ความสามารถ และสามารถ

ให้้ข้้อมููลในประเด็็นตามวััตถุุประสงค์์การวิิจััยได้้

การเก็็บรวบรวมข้้อมููลวิิจััย
	 1.	 การสัั มภาษณ์์กึ่่� ง มีี โ คร งสร้้ า ง  ( Semi -

Structured Interview) นำำ�ทฤษฎีีและแนวคิิดที่่�ได้้ศึึกษามา 

สร้า้งประเด็น็ข้อ้คำำ�ถามในแบบสัมัภาษณ์จ์ากการศึึกษาเอกสาร

วิิชาการ รายงานวิิจััย บท ความวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อนำำ� 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ข้้อคำำ�ถามมาสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญและผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียใน

การท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรม และผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นยานพาหนะ

ไฟฟ้้าขนาดเล็็ก ผู้ ้�วิิจััยทำำ�การนััดหมายผู้้�เชี่่�ยวชาญเพื่่�อ 

ขอรัับการสััมภาษณ์์ และใช้้ระยะเวลาในการสััมภาษณ์์

ประมาณ คนละ 1 ชั่่�วโมง ณ สถานที่่�ที่่�ผู้้�เชี่่�ยวชาญสะดวก

	 2.	การลงพื้้�นที่่� เพื่่�อวิิจััยภาคสนาม (F ield 

Observation) เพื่่�อสำำ�รวจทรัพยากรการท่่องเที่่�ยวโดยผู้้�วิจิัยั

ทำำ�การลงพื้้�นที่่� โดยใช้้ยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็ก คืือ สกููต

เตอร์ไ์ฟฟ้า้ ในการเดินิทางเพ่ื่�อเก็บ็รวบรวมข้อ้มููลทรัพัยากร

การท่่องเที่่�ยวการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าในพื้้�นที่่�

รอบเกาะรััตนโกสิินทร์ ในช่่วงเดืือนเมษายน - เดืือนธัันวาคม 

พ.ศ. 2564 

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 1.	ข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งมีีโครงสร้้าง 

(Semi-Structed Interview) ผู้้�วิิจััยทำำ�การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

แบบสร้้างข้้อสรุุป ผู้ ้�วิิจััยจะไม่่มีีการกำำ�หนดรหััสไว้้ล่่วงหน้้า 

แต่่จะพิิจารณาข้้อมููลอย่่าละเอีียด  เพ่ื่�อหาประเด็็นสำำ�คััญ 

(Themes) หรืือมโนทัศัน์ ์(Concept) แล้้วแยกตามชนิดิของ

ข้้อมููลและนำำ�มาเปรีียบเทีียบกัันและสรุุปเป็็นภาพรวม นำ ำ�

เสนอผลการวิิเคราะห์์ในรููปแบบความเรีียง

	 2.	ข้้อมููลจากการลงพื้้�นที่่�วิิจััยภาคสนาม ทำ ำ�การ

วิิเคราะห์์ด้้วยวิิธีี  SWOT Analysis ของการท่่องเที่่�ยวด้้วย

ยานพาหนะไฟฟ้้าในพื้้�นที่่�รอบเกาะรััตนโกสิินทร์ และนำำ�

ข้อ้มููลมาสัังเคราะห์์เป็น็เส้้นทางการท่่องเที่่�ยวและเสนอเป็็น

แนวทางการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าใน

พื้้�นที่่�รอบเกาะรััตนโกสิินทร์์

สรุุปและอภิิปรายผล 
	 ผู้้�วิิจััยได้้เก็็บรวบรวมข้้อมููลจากการลงพื้้�นที่่�วิิจััย

ภาคสนาม ทำ ำ�การวิิเคราะห์์ด้้วยวิิธีี  SWOT Analysis มา

สังัเคราะห์เ์ป็น็เส้น้ทางการท่อ่งเที่่�ยว และเพื่่�อให้ไ้ด้ข้้อ้มููลตรง

ตามวััตถุุประสงค์์การวิิจััย ข้ ้อที่่� 1 เพื่่�อสร้้างรููปแบบเส้้น

ทางการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กในบริิบท

ของการ ท่่อง เที่่� ยว เชิิ ง วััฒนธรรมบริเวณรอบเกาะ

รััตนโกสิินทร์์ ผลการวิิจััยพบว่่า ในพื้้�นที่่�บริิเวณรอบเกาะ

รััตนโกสิินทร์์เป็็นพี้้�นที่่�ที่่�มีีศักยภาพในการท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรมเป็็นอย่่างมาก เนื่่�องด้้วยมีีทรััพยากรทางการท่่อง

เที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมซ่ึ่�งเป็็นมรดกทางวััฒนธรรมอัันโดดเด่่น

ของประเทศที่่�สามารถดึึงดููดนักท่่องเที่่�ยวทั้้�งชาวไทยและชาว

ต่่างประเทศให้้เดิินทางมาท่่องเที่่�ยว ซึ่ �งหากใช้้ยานพาหนะ

ไฟฟ้้าในการเดิินทางจะทำำ�ให้้การท่่องเที่่�ยวมีีประสิิทธิภาพ

มากยิ่่�งขึ้้�นเน่ื่�องจากยานพาหนะไฟฟ้้าสามารถร่่นระยะเวลา

การเดิินทางในสถานที่่�สำำ�คััญต่่าง ๆ จ ากการลงพื้้�นที่่�วิิจััยใน

ด้ว้ยยานพาหนะไฟฟ้า้ขนาดเล็ก็ สามารถทำำ�การวิเิคราะห์จ์ุดุ

อ่่อน จุุดแข็็ง โอกาส และอุุปสรรค ได้้ดัังตารางต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 1 จุุดแข็็ง จุุดอ่่อน ของการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าบริิเวณรอบเกาะรััตนโกสิินทร์์

จุุดแข็็ง Strengths จุุดอ่่อน Weakness

1.	 ทรัพัยากรทางวัฒันธรรมที่่�คงความเป็น็เอกลักัษณ์แ์ละมีี

ความหลากหลายทั้้�งในมรดกทางวััฒนธรรมที่่�จัับต้้องได้้

และจัับต้้องไม่่ได้้

2.	 ชื่่�อ เสีียงของแหล่่งท่่องเที่่�ยวในบริเวณรอบเกาะ

รััตนโกสิินทร์์

3.	 มีีการเชื่่�อมโยงระบบคมนาคมสาธารณะในหลากหลาย

รููปแบบและหลากหลายเส้้นทาง

4.	 เป็็นศููนย์์กลางของแหล่่งท่่องเที่่�ยวทางวััฒนธรรมที่่�มีี

ความสำำ�คััญ

5.	 มีีเส้้นทางที่่�หลากหลายสามารถเชื่่�อมโยงพื้้�นที่่�ทาง

วัฒันธรรม และพื้้�นที่่�ย่่านชุุมชนที่่�มีีความหลากหลายทาง

วัฒันธรรม เช่น่ วัฒนธรรมไทย จีีน มุสลิมิ อินเดีีย เป็น็ต้้น

1.	 สิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกด้้านการท่อ่งเที่่�ยวขั้้�นพื้้�นฐาน เช่น่ 

ห้้องน้ำำ�� จุุดแวะพััก

2.	 การขาดกฎระเบีียบเฉพาะในการใช้ร้ถใช้ถ้นนร่่วมกัับยาน

พาหนะรููปแบบต่่างๆ

3.	 สภาพถนนส่่งผลต่่อความปลอดภััยในการขัับขี่่�

4.	 ขาดสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกเพ่ื่�อการขัับขี่่�ยานพาหนะ

ขนาดเล็็ก ท างลาด ช่ องทางจราจรเฉพาะสำำ�หรัับยาน

พาหนะขนาดเล็็ก

5.	 ยานพาหนะไฟฟ้้าส่่วนใหญ่่ขาดส่วนควบเพ่ื่�อความ

ปลอดภัยในการขับัขี่่� เช่น่ ไฟเบรก สัญญาณแตร กระจก

มองหลััง

6.	 ขาดบุุคลากรทางการท่่องเที่่�ยวสำำ�หรัับการนำำ�เที่่�ยวด้้วย

ยานพาหนะไฟฟ้้าโดยเฉพาะ

7.	 อาจเป็็นการรบกวนชุุมชนได้้หากไม่่มีีการบริิหารจััดการที่่�ดีี
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	 	 จากตารางที่่� 1 สามารถสรุุปได้้ว่่าในด้้านของ

จุุดแข็็ง พื้้ �นที่่�บริิเวณรอบเกาะรััตนโกสิินทร์์เป็็นพื้้�นท่ี่�ที่่�มีี

ศัักยภาพทางการท่่องเที่่�ยวมาก โดยเฉพาะในเรื่่�อง

วััฒนธรรม ซึ่ ่�งสามารถเชื่่�อมโยงวััฒนธรรมของชุุมชนที่่�มีี

ความหลากหลายสามารถนำำ�เสนอความหลากหลายทาง

วััฒนธรรมได้้ และนำำ�เสนอมรดกทางภููมิิปััญญาของ

วััฒนธรรมต่่างๆ ที่่�ส่่งทอดจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น นอกจากนี้้� บริ เวณ 

ดังักล่า่วยังัเป็น็บริเิวณที่่�ถืือได้ว่้่าเป็็นศููนย์์กลางของการท่อ่ง

เที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมได้้ และยัังมีีสถานที่่�สำำ�คััญอีีกมากมายที่่�

เป็็นที่่�รู้้�จักแพร่หลายของนัักท่่องเที่่�ยวชาวไทยและนัักท่่อง

เที่่�ยวชาวต่่างประเทศ นอกจากนี้้�จุุดแข็็งที่่�สำำ�คััญ คืือ ระบบ

คมนาคมขนส่ง่ท่ี่�ส่ง่ผลให้้การเดินิทางและการเชื่่�อมโยงพื้้�นที่่�

ต่่าง ๆ เป็็นไปได้้อย่่างดีี

	 สำำ�หรัับจุดอ่อนพบว่า ในด้้านของยานพาหนะ 

สภาพถนน การจราจร และบุุคลากรเฉพาะด้้านการท่่อง

เที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้ายัังเป็็นเรื่่�องที่่�ต้้อง

นำำ�ไปปรัับปรุุงโดยเฉพาะเรื่่�องของการออกกฎระเบีียบต่าง ๆ  

โดยเฉพาะกฎระเบีียบเพื่่�อความปลอดภัยั และควรมีีการออก

กฎระเบีียบในการบริหารจัดัการการท่อ่งเที่่�ยวให้ส้ามารถอยู่่�

ร่่วมกัับชุุมชนได้้อย่่างเหมาะสม

ตารางที่่� 2 ตารางแสดงโอกาส และอุุปสรรค ของการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าบริิเวณรอบเกาะรััตนโกสิินทร์์

โอกาส Opportunity อุุปสรรค Threat

1.	 กระแสการใช้้ยานพาหนะไฟฟ้้าจากสภาวะเชื้้�อเพลิิง

ฟอสซิิล

2.	 เป็็นการท่่องเที่่�ยวที่่�รัักษาสิ่่�งแวดล้อมลดการปล่่อย

มลภาวะในอากาศ

3.	 เป็น็การท่อ่งเที่่�ยวรููปแบบใหม่ท่ี่่�สามารถดึึงดููดความสนใจ

ให้้นัักท่่องเที่่�ยวเข้้าถึึงการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมได้้

4.	 ส่ง่เสริมิจิติสำำ�นึึกและความรับัผิดิชอบของนักัท่อ่งเที่่�ยวที่่�

มีีต่่อสิ่่�งแวดล้้อมและชุุมชน

5.	 จากสถานการณ์์การแพร่ระบาดของโควิิด ผู้�คนสนใจการ

ท่่องเที่่�ยวในกลุ่่�มขนาดเล็็ก

6.	 นโยบายส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวที่่�เป็็น Carbon Neutral 

Tourism ของการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย

1.	 กฎหมายและกฎระเบีียบที่่�ไม่่รองรัับยานพาหนะไฟฟ้้า 

ทำำ�ให้ย้านพาหนะไฟฟ้า้ไม่ส่ามารถจดทะเบีียนเพื่่�อใช้บ้น

ถนนและทำำ�ประกัันภััยยานพาหนะได้้

2.	 เป็็นการท่่องเที่่�ยวเฉพาะฤดููกาล เนื่่�องจากยานพาหนะ

ไฟฟ้้ามีีข้อจำำ�กัดัเรื่่�องการใช้ง้านที่่�ไม่่สามารถลุุยน้ำำ��ได้้ และ

ความปลอดภัยต่่อผู้้�ใช้้งานเน่ื่�องจากมีีล้อขนาดเล็็กอาจ 

ก่่อให้้เกิิดอัันตรายจากการลื่่�นล้้มได้้ง่่าย

3.	 การที่่�ผู้้�ใช้้ยานพาหนะประเภทอื่่�นไม่่เข้้าใจการขัับขี่่�ของ

ยานพาหนะไฟฟ้้า ทั้้�งระยะเบรก วิสัยัทัศัน์ใ์นการขับัขี่่� ซึ่่�ง

อาจก่่อให้้เกิิดอุุบััติิเหตุุได้้

4.	 ขาดการประชาสััมพัันธ์์การท่่องเที่่�ยวโดยการใช้้ยาน

พาหนะไฟฟ้้าในการเดิินทางท่่องเที่่�ยว

5.	 ขาดการส่่งเสริิมประสานงานด้้านการท่่องเที่่�ยวจาก

หน่ว่ยงานต่า่ง ๆ  ทั้้�งจากหน่ว่ยงานภาครัฐั และหน่ว่ยงาน

ภาคเอกชน

	 จากตารางที่่� 2 สามารถสรุุปได้้ว่่า ในด้้านโอกาส

ของการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าบริเวณรอบเกาะ

รัตันโกสินิทร์น์ั้้�น เป็น็การท่อ่งเที่่�ยวในรููปแบบใหม่่ท่ี่�สามารถ

ดึึงดููดใจของนัักท่่องเที่่�ยวได้้ เนื่่�องจากเป็็นการท่่องเที่่�ยวที่่�

รักัษาสิ่่�งแวดล้อมและแสดงถึึงจิิตสำำ�นึึกและความรัับผิดิชอบ

ต่อ่ชุุมชนและสิ่่�งแวดล้อ้ม และมีีนโยบายการส่ง่เสริมิการท่อ่ง

เที่่�ยวแบบ Carbon Neutral Tourism หรืือการท่่องเที่่�ยว

ที่่�ปล่่อยคาร์์บอนสุุทธิเป็็นศููนย์์ เป็น็โอกาสในการส่่งเสริิมการ

ท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็ก อีี กทั้้�งการท่่อง

เที่่�ยวในปัจัจุบุันัได้เ้น้น้การท่อ่งเที่่�ยวที่่�เป็น็กลุ่่�มขนาดเล็ก็มาก

ขึ้้�น ซึ่ �งการท่่องเที่่�ยวในรููปแบบยานพาหนะไฟฟ้้าควรมีีการ

กำำ�หนดกลุ่่�มผู้้�เข้้าร่่วมการท่่องเที่่�ยวในแต่่ละครั้้�งไม่่เกิิน  

10 คน (ไม่่รวมมััคคุุเทศก์์) เนื่่�องจากหากมีีผู้้�เข้้าร่่วมการ 

ท่อ่งเที่่�ยวเป็น็จำำ�นวนมากจะทำำ�ให้ไ้ม่ส่ามารถดููแลได้ท้ั่่�วถึึงและ

อาจเกิิดการรบกวนชุุมชน หรืือเกิิดการรบกวนการจราจร 

ดังันั้้�น จากข้อ้จำำ�กัดดังกล่า่วเป็น็โอกาสที่่�ดีีในการส่ง่เสริมิการ

ท่่องเที่่�ยวในกลุ่่�มขนาดเล็็กตามที่่�เหมาะสมกัับสถานการณ์์

ในปััจจุุบััน
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 ในด้้านของอุปุสรรค ปัญหาหลัักในการจัดัการท่อ่งเที่่�ยว

ด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าในปััจจุบัันคืือการท่ี่�ไม่่มีีกฎหมาย 

และกฎระเบีียบรองรับัการใช้ย้านพาหนะไฟฟ้า้โดยตรง และ

เนื่่�องจากยานพาหนะไฟฟ้้าเป็็นเรื่่�องใหม่่ในสัังคมจึึงอาจก่อ

ให้เ้กิดิอันัตรายได้โ้ดยเฉพาะการที่่�ผู้้�ใช้ร้ถใช้ถ้นนประเภทอื่่�น

ไม่่เข้้าใจลัักษณะการขัับขี่�ของยานพาหนะไฟฟ้้า เช่่น 

ความเร็็ว อั ัตราเร่่ง ระยะเบรกของยานพาหนะไฟฟ้้า อาจ

ทำำ�ให้้เกิิดอุุบััติิเหตุุได้้ และเน่ื่�องจากการที่่�เป็็นเรื่่�องใหม่่จึึง

ทำำ�ให้ข้าดการส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวรููปแบบดังักล่า่วอีีกทั้้�งยังั

ขาดการประสานงานของหน่่วยงานต่่าง ๆ ทั้้ �งจากภาครััฐ

และภาคเอกชนเพ่ื่�อให้ก้ารท่่องเที่่�ยวรููปแบบดังกล่่าวเป็็นรููป

ธรรมได้้

	 นอกจากนี้้�  เพื่่�อให้้ ได้้ข้้อมููลในมุุมมองจาก 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ทั้้�งในกลุ่่�มผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องในการท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรม และในกลุ่่�มผู้้�ประกอบการยานพาหนะไฟฟ้้า

ขนาดเล็ก็ จากการสััมภาษณ์ผ์ู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการจััดการท่อ่ง

เที่่�ยวด้ว้ยยานพาหนะไฟฟ้า้ พบว่า การจัดัการท่อ่งเที่่�ยวด้ว้ย

ยานพาหนะไฟฟ้้าในปััจจุบัันยัังไม่่เป็็นที่่�แพร่หลายมากนััก 

ส่ว่นใหญ่จ่ะเป็น็การท่อ่งเที่่�ยวเฉพาะกลุ่่�ม และนักัท่อ่งเที่่�ยว

ส่่วนใหญ่่ที่่�เดิินทางท่่องเที่่�ยวในรููปแบบนี้้�เป็็นนัักท่่องเที่่�ยว

ชาวต่า่งชาติ ิเนื่่�องจากยังัขาดการประชาสัมัพันัธ์ก์ับันักัท่อ่งเที่่�ยว

ชาวไทย และนัักท่่องเที่่�ยวชาวไทยยัังไม่่สามารถเข้้าถึึง 

ยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กได้้ เนื่่�องจากยานพาหนะไฟฟ้้า

ขนาดเล็็กยัังไม่่แพร่หลายในประเทศไทยมากนััก ผู้ �ใช้้ยาน

พาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กหรืือผู้้�ที่่�สนใจยัังเป็็นกลุ่่�มเฉพาะ แต่่

แนวโน้ม้ในอนาคตยานพาหนะไฟฟ้า้จะได้ร้ับัความสนใจและ

ได้้รับัความนิยิมที่่�แพร่ห่ลายมากขึ้้�น แต่อ่ย่า่งไรก็ต็ามในการ

จััดการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้า ความปลอดภััยเป็็น

สิ่่�งที่่�สำำ�คััญมากทั้้�งกัับตััวนัักท่่องเที่่�ยวผู้้�ใช้้รถใช้้ถนน และผู้้�

เดินิเท้า้ ดังนั้้�น หากจะมีีการส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวในรููปแบบ

ดัังกล่่าวต้้องคำำ�นึึงถึึงความปลอดภััยเป็็นหลััก

“...การท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าสามารถ

ทำำ�ให้้นัักท่่องเที่่�ยวเข้้าถึึงแหล่่งท่่องเที่่�ยวทาง

วััฒนธรรมได้้สะดวกขึ้้�น และสามารถเชื่่�อมโยงพื้้�นที่่�

ต่่าง ๆ และยานพาหนะต่่าง ๆ ได้้มากขึ้้�น เช่่น 

สามารถนำำ�ขึ้้�นรถไฟฟ้้า รถตุ๊๊�ก ๆ ก็็เป็็นเสน่่ห์์ในการ

เดินิทางอีีกอย่า่งหนึ่่�งที่่�การท่อ่งเที่่�ยวในรููปแบบอื่่�น ๆ  

ทำำ�ไม่่ได้้...”

(ตััวแทนผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะ

ไฟฟ้้า, สััมภาษณ์์, วัันที่่� 12 มกราคม 2565)

	 จากการสััมภาษณ์์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ นั กวิิชาการ ผู้ �

เชี่่�ยวชาญด้้านการจััดการการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม พบว่ า 

โดยส่่วนใหญ่่เห็็นว่่า การใช้้ยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กเป็็น

ทางเลืือกใหม่่ในการเดิินทางท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในรอบ

เกาะรััตนโกสิินทร์ ์ที่่�เป็น็พื้้�นที่่�ใจกลางกรุุงเทพมหานครและลด

ปััญหาการบดบัังทััศนีียภาพ อุ ุบััติิเหตุุจากท้้องถนน และ

สามารถทำำ�ให้้นัักท่่องเที่่�ยวเข้้าถึึง และมีีความเข้้าใจและได้้

สััมผััสวิิถีีชีีวิิตของคนชุุมชนในย่่านรอบเกาะรััตนโกสิินทร์์เพื่่�อ

ให้้ได้้รัับประสบการณ์์การท่่องเที่่�ยวที่่�มีีคุุณค่่า แต่่ยัังคงต้้อง

คำำ�นึึงถึึงปััญหาการรุุกล้ำำ��พื้้�นที่่�ชุุมชนที่่�เกิิดจากการท่่องเที่่�ยว 

“...นัักท่่องเที่่�ยวสามารถได้้เข้้าถึึงพื้้�นที่่�ที่่�เป็็นแหล่่ง

ท่อ่งเที่่�ยววััฒนธรรมได้ ้และเป็น็การลดจำำ�นวนรถบัสั

นัักท่่องเที่่�ยว รถตุ๊๊�ก ๆ ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดมลพิิษทางเสีียง

และอากาศ  แต่่ให้้ระวัังว่่าอาจจะทำำ�ให้้คนในชุุมชน

ไม่่มีีความเป็็นส่่วนตััวได้้...”

(ตัวัแทนนักัวิชิาการด้า้นการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรม, 

สััมภาษณ์์, วัันที่่� 28 มกราคม 2565)

	 จากวััตถุปุระสงค์์การวิิจัยั ข้อที่่� 1 เพื่่�อสร้้างรููปแบบ

เส้้นทางการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กใน

บริิบทของการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมบริเวณรอบเกาะ

รััตนโกสิินทร์์ ผู้้�วิิจััยได้้ทำำ�การจััดทำำ�เส้้นทางออกเป็็น 3 เส้้น

ทาง และคััดเลืือกแหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมที่่�มีีความ

หลากหลาย แต่่นัักท่่องเที่่�ยวยัังสามารถขัับขี่�ยานพาหนะ

ไฟฟ้้าขนาดเล็็กในระยะทางที่่�เหมาะสม โดยแบ่่งตามความ

สามารถของผู้้�ขัับขี่่� เนื่่�องจากพิิจารณาความสามารถของผู้้�

ขัับขี่่�เป็็นหลัักเนื่่�องจากผู้้�ขัับขี่่�ที่่�มีีความชำำ�นาญจะสามารถ

ขัับขี่่�ได้้อย่่างคล่่องแคล่่วสามารถไปในพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ ได้้ และ

สามารถท่่องเที่่�ยวได้้ในระยะทางที่่�มากกว่่า อีี กทั้้�งเมื่่�อขัับขี่่�

เป็็นระยะเวลานาน ผู้้�ขัับขี่่�ที่่�มีีทัักษะในการขัับขี่่�และมีีความ

ชำำ�นาญในการขัับขี่่�จะชิินกัับยานพาหนะทำำ�ให้้สามารถเดิิน

ทางบนยานพาหนะได้้นานกว่่าผู้้�ที่่�ไม่่ชำำ�นาญในการขัับขี่� ผู้ �

ขัับขี่่�ท่ี่�มีีทัักษะไม่่สููงมากจะใช้้ความเร็็วได้้ไม่่สููงนััก และยััง

ต้้องมีีการแวะพัักมากกว่่า

	 ผู้้�ขับัขี่�ที่่�มีีความชำำ�นาญ ดังนั้้�น หากจะมีีการจััดเส้้น

ทางการขัับขี่่�ควรแบ่่งตามความสามารถของการขัับขี่่�เป็็น
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หลักั และมีีการทดสอบก่อนเดิินทางเพ่ื่�อความปลอดภัยของ

นัักท่่องเที่่�ยว โดยสามารถแสดงเส้้นทางทั้้�งหมดได้้ดัังภาพที่่� 

1 – 3 โดยภาพดัังกล่่าวนั้้�น ผู้้�วิิจััยได้้ทำำ�การแบ่่งหมวดของ

สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวในเส้้นทางการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะ

ไฟฟ้้ารอบเกาะรััตนโกสิินทร์์ ดัังนี้้� 1 กลุ่่�มโบราณสถานและ

สถานที่่�สำำ�คััญทางศาสนา (สีีส้้ม) 2 กลุ่่�มพิิพิิธภััณฑ์์ (สีีม่่วง) 

3 กลุ่่�มวััฒนธรรม และวิิถีีชีีวิิต (สีีเขีียว) ซึ่่�งในการท่่องเที่่�ยว

ด้ว้ยยานพาหนะไฟฟ้้าให้้นักัท่่องเที่่�ยวเลืือกสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว

เพื่่�อแวะเที่่�ยวชมคละกัันใน 3 กลุ่่�ม จ ากจำำ�นวนสถานที่่�ที่่�

แนะนำำ�ให้้แวะชมในแต่่ละเส้้นทาง

 

ภาพที่่� 1 เส้้นทางท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าบริิเวณรอบเกาะ
รััตนโกสิินทร์์สำำ�หรัับผู้้�ขัับขี่่�ในระดัับเริ่่�มต้้น

ที่่�มา : ภาพเส้้นทางจััดทำำ�โดยผู้้�วิิจััย ผ่่านโปรแกรม Google Map 
เมื่่�อวัันที่่� 2 พฤษภาคม 2565 https://www.google.com/

maps/d/u/7/edit?mid=17nr9ES0bCSyLNhS1mglvdh_4m0b
oJfQg&usp

	 จากภาพที่่� 1 เป็็นเส้้นทางท่่องเที่่�ยวที่่� 1 เส้้นทาง

สำำ�หรัับผู้�มีีทักษะการขัับขี่�ในระดัับเริ่่�มต้้น เนื่่�องด้้วยการท่่อง

เท่ี่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าเป็็นการท่่องเที่่�ยวที่่�ต้้องอาศััย

ทัักษะของผู้้�ขัับขี่่�ซึ่่�งหากผู้้�ขัับขี่่�มีีทัักษะการขัับขี่่�ไม่่สููงมาก 

และไม่่มีีประสบการณ์์ในการขัับขี่่�มาก่่อนจะไม่่ชำำ�นาญใน

การขัับขี่�และอาจก่่อให้้เกิิดอุุบััติิเหตุุได้้ อีี กทั้้�งยัังก่่อให้้เกิิด

ประสบการณ์์การท่่องเที่่�ยวที่่�ไม่่ดีีต่่อผู้้�ขัับขี่่� โดยเส้้นทางที่่� 1 

เส้้นทางสำำ�หรัับผู้้�เริ่่�มต้้นจะใช้้เวลาในการเดิินทางท่่องเที่่�ยว

ประมาณ 2-4 ชั่่ �วโมง ขึ้้ �นอยู่่�กัับการแวะพััก และทัักษะใน

การขัับขี่่� ระยะทางประมาณ 4.20 กิิโลเมตร 

	 เส้้นทางที่่� 1 เส้้นทางสำำ�หรัับผู้�ขัับขี่�ที่่� ยัังไม่่มีี

ประสบการณ์์ในการขัับขี่่�มาก่่อนใช้เ้วลาประมาณ 2-4 ชั่่�วโมง

หรืือคร่ึ่�งวัันในการเดิินทาง โดยเริ่่�มต้้นจากสถานีีรถไฟฟ้้า

ใต้้ดิินสนามไชย มุ่่� งหน้้าสู่่� จุ ุดที่่� 1 วั ัดพระเชตุุพนวิิมล

มัังคลารามราชวรมหาวิิหาร (วััดโพธิ์์�) จุ ดที่่� 2 พ ระบรม

มหาราชวััง จุุดที่่� 3 ศาลหลัักเมืือง จุุดที่่� 4 พิิพิิธภััณฑสถาน

แห่่งชาติิพระนคร จุุดที่่� 5 ท่่าพระจัันทร์์ จุุดที่่� 6 ปากคลอง

ตลาด จุุดที่่� 7 มิิวเซีียมสยาม และสิ้้�นสุุดเส้้นทางที่่� จุุดที่่� 8 

สถานีีรถไฟฟ้้าสนามไชย แนะนำำ�ให้้ผู้้�ขัับขี่่�สามารถเลืือกแวะ

ชมสถานที่่�สำำ�คัญั 2-4 สถานที่่� ขึ้้�นอยู่่�กับัเวลาของผู้้�ขับัขี่่� และ

มีีการผ่่านชมสถานที่่�สำำ�คัญต่่าง ๆ เพื่่�อให้้สามารถควบคุม

เวลาในการจััดการท่่องเที่่�ยว และให้้มีีการพัักการขัับขี่่�เพ่ื่�อ

ชมสถานที่่�สำำ�คัญัต่า่ง ๆ  เป็น็เส้น้ทางที่่�นักัท่อ่งเที่่�ยวในระดับั

นี้้�สามารถศึึกษาและเรีียนรู้้�แหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมใน

เขตรอบเกาะรััตนโกสิินทร์์ชั้้�นใน นั ักท่่องเที่่�ยวจะได้้รัับ

ประสบการณ์์ด้้านการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม ทั้้ �งที่่�เป็็น

โบราณสถาน พิิพิิธภััณฑ์์ และย่่านชุุมชนเก่่าแก่่

 

ภาพที่่� 2 เส้้นทางท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าบริิเวณรอบเกาะ
รััตนโกสิินทร์์สำำ�หรัับผู้้�ขัับขี่่�ในระดัับกลาง

ที่่�มา : ภาพเส้้นทางจััดทำำ�โดยผู้้�วิิจััย ผ่่านโปรแกรม Google Map 
เมื่่�อวัันที่่� 2 พฤษภาคม 2565 https://www.google.com/

maps/d/u/7/edit?mid=17nr9ES0bCSyLNhS1mglvdh_4m0b
oJfQg&usp
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 จากภาพที่่� 2 แสดงให้้เห็็น เส้้นทางท่่องเที่่�ยวด้้วย

ยานพาหนะไฟฟ้้าเส้้นทางที่่� 2 เส้้นทางสำำ�หรัับผู้้�มีีทัักษะใน

การขัับขี่่�ปานกลางโดย เส้้นทางนี้้�มีีระยะทางประมาณ 7.35 

กิิโลเมตร ใช้้ระยะเวลาประมาณ 3-6 ชั่่�วโมง โดยเส้้นทางดััง

กล่า่วสามารถเดินิทางท่อ่งเที่่�ยวรอบเกาะรัตันโกสินิทร์ไ์ด้ ้โดย

เริ่่�มต้้นที่่�สถานีีรถไฟฟ้้าสนามไชย จ ากนั้้�นชมจุุดที่่�  1  

พิิพิิธภััณฑ์์มิิวเซีียมสยาม จุุดที่่� 2 พระบรมมหาราชวััง จุุดที่่� 

3 ศาลหลักัเมืือง จุดุที่่� 4 ท่า่พระจันัทร์ ์จุดที่่� 5 พิพิิธิภัณัฑสถาน

แห่่งชาติิพระนคร จุุดที่่� 6 พิิพิิธบางลำำ�พูู จุ ุดที่่� 7 ย่่านถนน

ข้้าวสาร จุุดที่่� 8 วััดบวรนิิเวศวิิหาร จุุดที่่� 9 โลหะปราสาทวััด

ราชนััดดาราม จุ ดที่่� 10 นิ ทรรศรัตนโกสิินทร์ จุ ดที่่� 11  

เสาชิิงช้้า จุุดที่่� 12 ศาลเจ้้าพ่่อเสืือ จุุดที่่� 13 แพร่่งนรา จุุดที่่� 14 

วััดราชบพิิตรสถิิตมหาสีีมารามราชวรวิิหาร จุุดที่่� 15 วััดราช

ประดิิษฐ์์ส ถิิตมหาสีีมารามราชวรวิิหาร จุ ุดที่่�  16 

สวนสราญรมย์์ จุุดที่่� 17 วััดพระเชตุุพนวิิมลมัังคลารามราช

วรมหาวิิหาร (วััดโพธิ์์�) และสิ้้�นสุุดเส้้นทางที่่�สถานีีรถไฟฟ้้า

สนามไชย ในเส้้นทางนี้้�แนะนำำ�ให้ผู้้้�ขับัขี่่�สามารถเลืือกแวะชม

สถานที่่�สำำ�คัญ มากกว่่า 4 สถานท่ี่�ขึ้้�นไปเน่ื่�องจากผู้้�ขัับขี่�มีี

ทัักษะในการขัับขี่�ระดัับกลางจะสามารถทำำ�ความเร็็วได้้พอ

สมควรจึึงทำำ�ให้้ไม่่มีีปััญหาในการเดิินทางไปแต่่ละสถานที่่� 

โดยการเลืือกชมสถานที่่�ควรมีีการคละสถานที่่�ใน 3 กลุ่่�มเลืือก

ให้้ได้้มากกว่่า 4 สถานที่่�ขึ้้�นไปตามความสนใจของผู้้�เดิินทาง

	 จากภาพที่่� 3 แสดงให้้เห็็นเส้้นทางที่่� 3 สำำ�หรัับผู้้�ที่่�

มีีทักัษะการขับัขี่่�ในระดัับสููงใช้เ้วลาการเดินิทางท่อ่งเที่่�ยวไม่่

ต่ำำ��กว่่า 6 ชั่่�วโมง ระยะทางประมาณ 10.25 กิิโลเมตร โดย

จะเป็็นการท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�รอบเกาะรััตนโกสิินทร์และเชื่่�อมโยง

สู่่�พื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง โดยในเส้้นทางนี้้� เริ่่�มต้้นที่่�สถานีีรถไฟฟ้้า

สนามชััย เดิินทางไปยััง จุ ุดท่ี่� 1 มิ ิวเซีียมสยาม จุ ุดท่ี่� 2 

พระบรมมหาราชวััง จุุดที่่� 3 ศาลหลัักเมืือง จุุดที่่� 4 ท่่าพระ

จัันทร์ จุ ุดที่่� 5 พิิพิิธภััณฑสถานแห่่งชาติิ จุ ุดที่่� 6 ป้ ้อม

พระสุุเมรุุและย่่านบางลำำ�พูู จุ ุดที่่� 7 พิิพิิธบางลำำ�พูู จุ ุดที่่� 8 

ถนนข้้าวสาร จุดที่่� 9 วัดับวรนิิเวศวิหาร จุดที่่� 10 วัดสระเกศ

ราชวรมหาวิิหาร (ภููเขาทอง) จุุดที่่� 11 โลหะปราสาทวััดราช

นััดดาราม จุุดที่่� 12 นิิทรรศรััตนโกสิินทร์์ จุุดที่่� 13 เสาชิิงช้้า 

จุุดที่่� 14 วั ัดสุุทััศน์์เทพวรารามราชวรมหาวิิหาร จุ ุดที่่� 15 

ศาสนสถานฮิินดููวััดเทพมณเฑีียร จุ ุดที่่� 16 ถนนแพร่่งนรา 

จุุดที่่� 17 วั ัดราชบพิิตรสถิิตมหาสีีมารามราชวรวิิหาร จุ ุดที่่� 

18 วััดราชประดิิษฐ์์สถิิตมหาสีีมารามราชวรวิิหาร จุุดที่่� 19 

คลองโอ่่งอ่่าง จุุดที่่� 20 วััดมัังกรกมลาวาส จุุดที่่� 21 ตลาด

เก่า่และย่า่นเยาวราช จุดุที่่� 22 วัดัไตรมิติรวิทิยารามวรวิหิาร 

จุดุที่่� 23 ตลาดน้อ้ย และสิ้้�นสุดุการเดินิทางที่่� จุดุที่่� 24 สถานีี

รถไฟฟ้้าใต้้ดินิวัดัมังักร ในเส้้นทางนี้้�แนะนำำ�ให้ผู้้้�ขับัขี่่�สามารถ

เลืือกแวะชมสถานที่่�สำำ�คััญ มากกว่่า 6 สถานที่่�ขึ้้�นไป

เนื่่�องจากผู้้�ขัับขี่่�มีีทัักษะในการขัับขี่่�ระดัับสููงจะสามารถ

ทำำ�ความเร็็วได้้มาก จึึ งทำำ�ให้้ไม่่มีีปััญหาในการเดิินทางไป

แต่ล่ะสถานที่่� สามารถใช้ร้ะยะเวลากับัสถานที่่�ต่า่งๆ ได้ ้โดย

การเลืือกชมสถานที่่�ควรมีีการคละสถานที่่�ใน 3 กลุ่่�มเลืือกให้้

ได้้มากกว่่า 6 สถานที่่�ขึ้้�นไปตามความสนใจของผู้้�เดิินทาง

แนวทางการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะ

ไฟฟ้้าขนาดเล็็กรอบเกาะรััตนโกสิินทร์์
	 จากผลการวิิจััยผู้้�วิิจััยได้้ทำำ�การพััฒนาแนวทาง 

การส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็ก

รอบเกาะรัตันโกสินิทร์ ์และให้ต้รงตามวัตัถุปุระสงค์ก์ารวิจิัยั

ข้อ้ที่่� 2 เพื่่�อเสนอแนวทางการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวด้้วยยาน

พาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กในบริิบทของการท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรมบริิเวณรอบเกาะรััตนโกสิินทร์์ โดยมีีแนวทางการ

ส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวที่่�สามารถแบ่่งออกเป็็น 4 ด้้านดัังนี้้�

ภาพที่่� 3 เส้้นทางท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าบริิเวณรอบเกาะ
รััตนโกสิินทร์์สำำ�หรัับผู้้�ขัับขี่่�ในระดัับสููง

ที่่�มา : ภาพเส้้นทางจััดทำำ�โดยผู้้�วิิจััย ผ่่านโปรแกรม Google Map 
เมื่่�อวัันที่่� 2 พฤษภาคม 2565 https://www.google.com/

maps/d/u/7/edit?mid=17nr9ES0bCSyLNhS1mglvdh_4m0b
oJfQg&usp
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	 1. ด้้านทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว 

	 ควรส่่งเสริิมให้้นัักท่่องเที่่�ยวและชุุมชนท้้องถิ่่�น

ตระหนัักถึึงคุุณค่่าและความสำำ�คััญทรััพยากรวััฒนธรรมใน

พื้้�นที่่� และส่่งเสริิมความเป็็นอััตลัักษณ์์ของการผสมผสาน

ความหลากหลายวััฒนธรรม รวมถึึงเน้้นการสื่่�อความหมาย

ด้้านวััฒนธรรมเพ่ื่�อให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้เข้้าใจและซึึมซัับ

วััฒนธรรมและวิิถีีชีีวิิตของชุุมชน อธิิบายความเป็็น

เอกลัักษณ์์ที่่�มาที่่�ไป ความเป็็นมาเพื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว

เชิิงวััฒนธรรมโดยเฉพาะกัับนัักท่่องเที่่�ยวรุ่่�นใหม่่ที่่�สนใจใน

การเดิินทางท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้า

	 2.	ด้้านยานพาหนะไฟฟ้้าและการจราจร

	 ควรมีีการส่่งเสริิมการเดิินทางด้้วยยานพาหนะ

ไฟฟ้้ า  เนื่่� องจากเป็็นการท่่อง เที่่� ยววิิถีี ใหม่่ที่่� สร้้ า ง

ประสบการณ์์ใหม่่ให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยว อีีกทั้้�งนัักท่่องเที่่�ยวยััง

สามารถสััมผััสวิิถีีชีีวิิตชุุมชนได้้อย่่างใกล้้ชิิดที่่�ก่่อให้้เกิิด

ประสบการณ์์การท่่องเที่่�ยวเป็็นอย่่างดีี  โดยในด้้านยาน

พาหนะไฟฟ้้าและการจราจรควรมีีการจััดระเบีียบทางเท้้า 

และจััดเส้้นทางเฉพาะสำำ�หรับัจักรยานและยานพาหนะไฟฟ้้า 

จััดสรรสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกเพื่่�อยานพาหนะไฟฟ้้า เช่่น 

ทางลาด สถานีีชาร์์จไฟ และจุุดจอดยานพาหนะไฟฟ้้า ควร

มีีการจััดทำำ�ระบบเทคโนโลยีีเพื่่�อช่่วยในการติิดตามยาน

พาหนะเพ่ื่�อความปลอดภัย และส่่งเสริิมการทำำ�ประกัันภััย 

และการจดทะเบีียนยานพาหนะไฟฟ้้าเพ่ื่�อความปลอดภัย

ของผู้้�ขับขี่� และผู้้�ใช้ร้ถใช้ถ้นน และควรมีีการจััดการส่ื่�อความ

หมายให้้ผู้้�ใช้้รถใช้้ถนนเข้้าใจยานพาหนะไฟฟ้้าเพื่่�อความ

ปลอดภััยในการใช้้ถนนร่่วมกััน บัังคัับการใส่่อุุปกรณ์์เพ่ื่�อ

ป้้องกัันความปลอดภััยของผู้้�ขัับขี่่� บัังคัับการติิดตั้้�งส่่วน 

ควบเพื่่�อความปลอดภััยในยานพาหนะไฟฟ้้าท่ี่�จะนำำ�มาเดิิน

ทาง เช่่น ไฟท้้าย ไฟเบรก ไฟเลี้้�ยว กระจกมองข้้าง เป็็นต้้น

	 3.	ด้้านการบริิหารจััดการการท่่องเที่่�ยว 

	 หน่่วยทั้้�งภาครััฐและภาคเอกชน และผู้้�มีีส่วนได้้

ส่่วนเสีียด้้านการท่่องเที่่�ยวควรมีีนโยบายในการบริิหาร

จััดการท่่องเที่่�ยวที่่�ชััดเจน ในด้้านกฎระเบีียบข้้อบัังคัับ 

กฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อสนัับสนุุนให้้การท่่องเที่่�ยวด้้วยยาน

พาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กเป็็นทางเลืือกใหม่่ในการท่่องเที่่�ยว

อนาคต หน่่วยงานที่่�เก่ี่�ยวข้้องด้้านการท่่องเที่่�ยวควรมีีการ

วางแผนในการพััฒนาสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกและความ

ปลอดภััยสู่่�การบริิการการท่่องเที่่�ยวเพื่่�อรองรัับต่่อการท่่อง

เที่่�ยวรููปแบบใหม่่หรืือการท่่องเที่่�ยวเฉพาะกลุ่่�ม ควรมีีการ

พัฒันาความรู้้� และทักัษะในการใช้ย้านพาหนะไฟฟ้้า เพื่่�อการ

บริกิารด้า้นการท่อ่งเที่่�ยวแก่บุ่คุลากรด้า้นการท่อ่งเที่่�ยวเพิ่่�ม

มากขึ้้�นในการให้บ้ริกิารแก่น่ักัท่อ่งเที่่�ยวอย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ 

ส่่งเสริิมให้้ธุุรกิิจที่่�ให้้บริิการการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะ

ไฟฟ้้าขนาดเล็ก็มีีการทำำ�ประกันัภััยการเดินิทาง และก่อ่นการ

ท่่องเที่่�ยวควรต้้องมีีการอธิิบายข้้อปฏิิบััติิในการท่่องเที่่�ยว

ด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าทุุกครั้้�ง รวมถึึงการแจ้้งสััญญาณมืือที่่�

เป็็นสััญลัักษณ์์สากลให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยว ก่ ่อนออกเดิินทาง 

ทำำ�การทดสอบทัักษะการขัับขี่่�ของนัักท่่องเที่่�ยวทุุกครั้้�ง  

ซึ่่�งหากนัักท่่องเที่่�ยวมีีทัักษะไม่่ถึึงในเส้้นทางที่่�นัักท่่องเที่่�ยว

เลืือกควรนำำ�เสนอเส้้นทางการท่่องเที่่�ยวให้้เหมาะกัับทัักษะ

ของนัักท่่องเที่่�ยวเพื่่�อความปลอดภััย พั ัฒนาเครื่่�องมืือ 

สื่่�อความหมายของการท่่องเที่่�ยว พั ฒนาเส้้นทางเชื่่�อมโยง

แหล่่งท่่องเที่่�ยวไม่่เฉพาะบริิเวณรอบเกาะรััตนโกสิินทร์์

เท่่านั้้�นแต่่ในบริิเวณพื้้�นที่่�เชื่่�อมโยงในเขตเมืืองที่่�สามารถ 

เชื่่�อมโยงระบบคมนาคมขนส่ง่เข้า้ด้ว้ยกันั ส่ง่เสริมิภาพลักัษณ์์

ความปลอดภััย และสร้้างความเชื่่�อมั่่�นด้้านความปลอดภััย

ให้้แก่่นัักท่่องเที่่�ยว

	 4.	ด้้านพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวและการมีีส่่วน

ร่่วมของชุุมชนในพื้้�นที่่�

	 ควรสร้้างจิิตสำำ�นึึกและความรัับผิิดชอบของนััก

ท่่องเที่่�ยวที่่�มีีต่อสิ่่�งแวดล้อมและชุุมชนในพื้้�นที่่�รอบเกาะ

รัตันโกสินิทร์ ์มีีการแจ้ง้รายละเอีียดของชุมุชนต่า่ง ๆ  รวมถึึง

ข้้อควรปฏิิบััติิของนัักท่่องเที่่�ยวเม่ื่�อต้้องขัับขี่�ในพื้้�นที่่�ชุุมชน 

เช่น่ การใช้ส้ัญัญาณแตร เป็น็ต้น้ ส่ง่เสริมิให้ค้นในชุมุชนรอบ

เกาะรััตนโกสิินทร์์มีีส่่วนร่่วมในการจััดการการท่่องเที่่�ยวเชิิง

วัฒันธรรม เพื่่�อคงความเป็น็เอกลักัษณ์ข์องพื้้�นที่่� สำำ�รวจความ

ต้้องการของชุุมชน ว่ าต้้องการให้้ส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวใน

ด้้านใด และจััดกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวร่่วมกัับชุุมชนในพื้้�นที่่�

ตามความต้้องการของชุุมชนในพื้้�นที่่�นั้้�น โดยมีีการผสาน

ประโยชน์จ์ากการท่อ่งเที่่�ยวสู่่�ชุมชนให้ไ้ด้ม้ากที่่�สุดุ นอกจาก

นี้้�ยัังควรมีีการส่่งเสริิมกิิจกรรมที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์แสดงถึึง 

อัตัลักัษณ์ข์องชุมุชน เพื่่�อให้้นักัท่อ่งเที่่�ยวได้แ้ลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�

ร่่วมกัับชุุมชน

การบริหิารจัดัการการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรมในรูปูแบบใหม่่

	 ด้้านรููปแบบและเส้้นทางการท่่องเที่่�ยว จ ากสาระ

สำำ�คััญในจรรยาบรรณการท่่องเที่่�ยวโลกหลัักการที่่� 2 ข้้อที่่� 4 

ที่่�กล่่าวไว้้ว่่า การเดิินทางเพ่ื่�อความมุ่่�งหมายทางศาสนา 

สุุขภาพ  การศึึกษาและวััฒนธรรม หรืือการแลกเปลี่่�ยนการ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

เรีียนรู้้�  ภาษา เป็็นรููปแบบการท่่องเที่่�ยวที่่�เป็็นประโยชน์์

สมควรได้ร้ับัการส่ง่เสริมิ (United Nations World Tourism 

Organization, 2013) การท่่องเท่ี่�ยวซ่ึ่�งในการส่่งเสริิมการ

ท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรมอาจต้อ้งมีีการส่ง่เสริิมที่่�เปลี่่�ยนแปลง

ไป โดยอาจอาศัยัเครื่่�องมืือต่า่ง ๆ  ทำำ�ให้เ้กิดิความสนใจในการ

ท่อ่งเท่ี่�ยว ไม่ว่่า่จะเป็น็การสร้า้งประสบการณ์ก์ารขับัขี่่� ที่่�เป็็น

กึ่่�งประสบการณ์์เชิิงผจญภััยให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยว ที่่�สอดคล้้อง

กัับงานวิิจััยของ (Williams & Soutar, 2009)ที่่�ได้้กล่่าวว่่า 

การท่อ่งเที่่�ยวเชิงิผจญภัยัเป็น็การสร้า้งคุณุค่า่ให้กั้ับตัวันักัท่อ่ง

เท่ี่�ยวเองไม่เ่พีียงแต่ใ่นด้า้นความพึึงพอใจ ด้า้นคุณุค่า่ของเงินิ

และพฤติกิรรมเท่า่นั้้�น แต่ย่ังัรวมถึึงคุณุค่า่ทางอารมณ์ ์คุณุค่า่

ของความแปลกใหม่ ่รวมถึึงการสร้้างคุุณค่า่ในอนาคตอีีกด้ว้ย 

ซึ่่�งปฎิเิสธไม่ไ่ด้้ว่า่ในอนาคตยานพาหนะไฟฟ้้ามีีแนวโน้้มว่า่จะ

เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการเดิินทางและการท่่องเที่่�ยวในอนาคต

เนื่่�องจากปััญหาของการจราจร ที่่�จอดรถ การอาศััยในเมืือง

ท่ี่�มีีการกำำ�หนดพื้้�นที่่�สีีเขีียวเพิ่่�มมากขึ้้�น และกำำ�หนดยาน

พาหนะให้้น้้อยลง ในการกำำ�หนดเส้้นทางการท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรมด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าในพื้้�นที่่� รอบเกาะ

รัตันโกสินิทร์ ์นอกจากจะมีีการกำำ�หนดทิศิทางตามทักัษะของ

ผู้้�ขับขี่�แล้้ว ยั งมีีการจััดเส้้นทางโดยการเสนอแนะให้้เลืือก

สถานท่ี่�ในการท่อ่งเที่่�ยวแบ่ง่ออกเป็น็ 3 กลุ่่�มในแต่ล่ะเส้น้ทาง 

คืือ กลุ่่�มโบราณสถานและสถานที่่�สำำ�คััญทางศาสนา กลุ่่�ม

พิิพิิธภััณฑ์์ กลุ่่�มวััฒนธรรมและวิิถีีชีีวิิต ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงาน

วิิจััยของ สกาวรััตน์์ บุ ญวรรโณ, เกษตรชััย และหีีม และ 

บััณฑิิตา หลิิมประดิิษฐ์์ (2563) ที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกัับการพััฒนา

เส้น้ทางการท่่องเที่่�ยวเชิงิวััฒนธรรมในย่่านเมืืองเก่่าตะกั่่�วป่่า 

จัังหวััดพังงา โดยกำำ�หนดทิศทางในการพััฒนาต่่อยอดสู่่�การ

จัดัการท่อ่งเที่่�ยวโดยอาศัยัต้้นทุนุของพื้้�นที่่�เป็น็หลักั ไม่ล่ดทอน

หรืือทำำ�ลายคุุณค่่าของชุุมชนและขีีดความสามารถในการ

จััดการฐานทางทรััพยากรทางวััฒนธรรมของท้้องถิ่่�น ซึ่่�งมีี 3 

เส้้นทางคืือ 1) เส้้นทางศึึกษาประวััติิศาสตร์์เป็็นโปรแกรม

แบบ 1 วัันเต็็ม One day tour 2) เส้้นทางศึึกษาเอกลัักษณ์์

เฉพาะท้้องถิ่่�นแบบครึ่่�งวััน Half day tour และ 3) เส้้นทาง

ศึึกษาทางด้้านสัังคมเป็็นโปรแกรมคร่ึ่�งวันั Half day tour ซึ่�ง

เส้้นทางการท่่องเที่่�ยวเปรีียบเสมืือนการอธิิบายชุุมชนเกี่่�ยว

กัั บจุด เ ด่่นและ ใ ห้้นัั ก ท่่อ ง เ ท่ี่� ย วที่่� ไ ด้้ เข้้ ามานั้้� น ได้้ รู้้�

ประวััติิศาสตร์์ท้้องถิ่่�นมากยิ่่�งขึ้้�น สามารถนำำ�แผนท่ี่�เส้้นทาง

ท่อ่งเที่่�ยวเป็็นแผนและโปรแกรมการท่่องเที่่�ยวสู่่�แนวทางการ

จััดการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนเต็็มรููปแบบในการอนุุรัักษ์์  

การฟื้้�นฟููชุุมชนท้้องถิ่่�นให้้เป็็นที่่�รู้้�จัักมากขึ้้�น

	 ด้้านการอนุุรัักษ์์ทรัพยากรและพลังงาน จ าก

ปััญหาการเข้้าถึึงแหล่่งท่่องเที่่�ยวโดยการใช้้ยานพาหนะท่ี่�ใช้้

พลัังงานจากเชื้้�อเพลิิงฟอซซิิลยัังส่่งผลกระทบโดยตรงต่่อ

สภาวะโลกร้้อนและการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพอากาศจึึงทำำ�ให้้

มีีการส่่งเสริิมการใช้้ยานพาหนะที่่�เป็็นพลัังงานสะอาดเพิ่่�ม

ขึ้้�น (Cohen & Hopkins, 2019; Neger et al., 2021)

นอกจากนี้้�การท่อ่งเที่่�ยวที่่�ใช้ย้านพาหนะนั้้�นจะต้อ้งคำำ�นึึงถึึง

แนวโน้้มในอนาคตที่่�สำำ�คััญ ได้้แก่่ ภาวะโลกร้้อน ค่่าน้ำำ��มััน

เชื้้�อเพลิิงที่่�สููง ระบบการค้้าการปล่่อยของเสีีย(ETS) หรืือแม้้

กระทั่่�งเทคโนโลยีีสมััยใหม่่ (Prideaux & Carson, 2011) 

และหนึ่่�งในปััญหาที่่� เกิิดขึ้้�นจากการท่่องเที่่�ยวในเกาะ

รัตันโกสินิทร์ ์คืือ ด้า้นการจราจรคมนาคมที่่�ติิดขัดั ที่่�จอดรถ

ไม่่เพีียงพอ และมลภาวะ (วรััญญูู แก้้วกััลยา และ จิิรััสย์์ ศิิร

ศิิริิรััศม์์ 2560) ดัังนั้้�น การสนัับสนุุนการท่่องเที่่�ยวด้้วยยาน

พาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กจะสามารถแก้้ปััญหาที่่�เกิิดจากการ

ท่อ่งเที่่�ยวในปัจัจุบุันัได้ ้และสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ ไพลินิ 

พลอยพราว (2559) ที่่�ศึึกษาคุณุค่า่และความสำำ�คัญัของพื้้�นที่่�

กรุุงรััตนโกสิินทร์์และพื้้�นที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกัับการจััดกิิจกรรม

จักัรยานท่อ่งเที่่�ยวที่่�ผ่า่นมา และแนวทางการพัฒันากิจิกรรม

จัักรยานท่่องเที่่�ยวของกรุุงเทพมหานครในพื้้�นที่่�กรุุง

รัตันโกสิินทร์และพื้้�นที่่�เก่ี่�ยวเนื่่�อง กล่า่วว่่า กิจิกรรมจัักรยาน

ท่อ่งเที่่�ยวท่ี่�เคยจัดัมานั้้�นเป็น็การส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวในรููป

แบบใหม่แ่ละเป็น็อีีกทางเลืือกหนึ่่�งของการเดินิทางท่อ่งเที่่�ยว

ที่่�สามารถเข้้าถึึงแหล่่งท่่องเที่่�ยวได้้สะดวกและทั่่�วถึึงขึ้้�น

ภายในระยะเวลาที่่�รวดเร็็วขึ้้�น ทำ ำ�ให้้เกิิดการเรีียนรู้้�  เข้้าใจ

ประวััติศิาสตร์์ วัฒนธรรม ภููมิปัญัญา คุณค่่า และความสำำ�คัญั

ของทรัพยากรวััฒนธรรมใจกลางพระนคร นอกจากนี้้�การ

ท่่องเที่่�ยวโดยจัักรยานยัังเป็็นการลดมลภาวะที่่�เกิิดจากการ

จราจรที่่�หนาแน่่น และไม่่ส่่งผลกระทบต่อแหล่่งท่่องเท่ี่�ยว

และสภาพแวดล้้อม และการพััฒนาการบริหารจััดการการ

ท่่องเที่่�ยวควรพิิจารณาถึึงการพััฒนาความเชื่่�อมโยงกัับการ

ท่่องเที่่�ยวกระแสหลััก (Mass Tourism) ให้้นัักท่่องเที่่�ยว

กระแสหลัักได้้มีีส่่วนร่่วมและโอกาสในการท่่องเที่่�ยวที่่�เน้้น

ความรัับผิิดชอบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ซึ่ ่�งเป็็นสิ่่�งที่่�สำำ�คััญในการ

พัฒันาการท่่องเที่่�ยวในประเทศไทย (กระทรวงการท่่องเที่่�ยว

และกีีฬา, 2560) การพััฒนาจะต้้องให้้ความสำำ�คััญกัับการ

บ่่มเพาะความคิิดสร้้างสรรค์์ในการออกแบบการท่่องเที่่�ยว

และค้้นหาแนวทางการพััฒนาการท่่องเที่่�ยว (วิิทวััส กรมณีี
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โรจน์์ และนราพงษ์์ จรััสศรีี, 2563) 

	 ด้้ านการมีีส่่ วนร่่วมและการเผยแพร่่  การ

ประชาสัมัพันัธ์แ์หล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวทางสื่่�อออนไลน์เ์ป็น็สื่่�อที่่�ทรง

ประสิิทธิิภาพและช่่วยให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้ทราบข้้อมููล ตลอด

จนมีีความมั่่�นใจในการวางแผนการท่่องเที่่�ยวการท่่องเที่่�ยว 

เชิิงวััฒนธรรมด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กเป็็นการ 

ท่อ่งเท่ี่�ยวท่ี่�ควรได้้รับัการส่่งเสริิมอย่า่งเป็็นรููปธรรม ซึ่�งในการ

ท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรมนั้้�นสมควรมีีการจัดัการการท่อ่งเที่่�ยว

โดยเน้น้ให้ชุ้มุชนมีีส่ว่นร่่วม และมีีการกระจายผลประโยชน์์

ทางการท่่องเที่่�ยวสู่่�ชุุมชนเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การท่่องเที่่�ยวอย่่าง

ยั่่�งยืืน (ภััทรวรรธน์์ จีีรพััฒน์์ธนธร และคณะ, 2564) ในการ

จััดการการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในเขตกรุุงเทพมหานคร 

ควรส่ง่เสริมิให้ทุ้กุภาคส่ว่นได้ร้ับัประโยชน์จ์ากการท่อ่งเที่่�ยว 

มีีส่่วนร่่วมในการจััดการการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม ได้้แก่่ 

การทำำ�งานร่่วมกัันระหว่่างภาครััฐ เอกชน ผู้ �ประกอบการ 

และคนในชุุมชน ส่งเสริิมให้้เกิดิการแลกเปล่ี่�ยนความคิิดเห็็น 

ข้้อมููล เพื่่�อให้้ได้้แนวทางในการวางแผนพััฒนาอย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ อั ันเกิิดจากการรัับรู้�ปััญหาในหลากหลายมุุม

มอง เพื่่�อให้้เกิิดการกระจายรายได้้จนสามารถนำำ�ไป

พัฒันาการท่อ่งเที่่�ยวในแต่ล่ะพื้้�นที่่�ได้อ้ย่า่งยั่่�งยืืน (ศุภุากร สุร

ดินิทร์ก์ููร และ ศราวุธุ แรมจันัทร์,์ 2563) ตลอดจนการพัฒันา

กลยุุทธ์์เชิิงรุุกโดยการส่่งเสริิมและพััฒนาการท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรมให้้มีีรููปแบบหลากหลาย มีีคุุณภาพ ได้้มาตรฐาน

สากลและเหมาะสมกัับบริบทเชิิงพื้้�นที่่� เพื่่�อสามารถสร้้าง

ประสบการณ์อ์ันัน่า่จดจำำ�ให้ก้ับันักท่อ่งเที่่�ยวทั้้�งชาวไทยและ

ชาวต่า่งชาติไิด้เ้ป็น็อย่า่งดีี (ศราวัสัดีี นวกััณห์ว์รกุลุ และ ดวง

เงิิน ซื่่�อภัักดีี , 2564) อีีกทั้้�งควรให้้ความสำำ�คััญกัับการเสริิม

สร้า้งศักัยภาพชุมุชนให้ส้ามารถบริหิารจััดการและเชื่่�อมโยง

ผลประโยชน์์ต่่าง ๆ จากการท่่องเที่่�ยวได้้ โดยเน้้นการสร้้าง

ชุมุชนแห่ง่ความสุขุด้ว้ยการสร้า้งการมีีส่ว่นร่ว่มให้ชุ้มุชนเป็น็

เจ้้าของร่่วมกััน เกิิดการกระจายรายได้้และความสมดุุล

ระหว่่างเศรษฐกิิจ สังคม และสิ่่�งแวดล้อม เพื่่�อคงสภาพแหล่่ง

ท่่องเที่่�ยวให้้มีีความงดงาม สิ่่ �งแวดล้อมที่่�เหมาะสมและ

วััฒนธรรมประเพณีีอัันดีีงามและมีีมาตรฐานก่่อให้้เกิิดการ

เรีียนรู้้�เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�ความยั่่�งยืืนของสิ่่�งแวดล้อ้ม วัฒันธรรมท้อ้ง

ถิ่่�นและคุุณภาพชีีวิตที่่�ดีีอย่่างสมดุุลและยั่่�งยืืน (องค์์การ

บริิหารพััฒนาพื้้�นที่่�พิิเศษเพื่�อการท่่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืน 

(องค์์การมหาชน), 2558)

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	การจััดการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมด้้วยยาน

พาหนะไฟฟ้้าควรได้้รับัการส่่งเสริิมโดยอาจใช้พ้ื้้�นที่่�รอบเกาะ

รัตันโกสินิทร์เ์ป็น็พื้้�นที่่�นำำ�ร่อง และควรมีีการส่ง่เสริมิต่อ่ยอด

การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าในพื้้�นที่่�

อื่่�น นอกจากนี้้�ควรส่่งเสริิมให้้ชุุมชนมีีส่่วนร่่วม และได้้รัับผล

ประโยชน์์จากการท่่องเที่่�ยวโดยตรง

	 2.	ควรมีีการกำำ�หนดกฎหมายและกฎระเบีียบ

เกี่่�ยวกัับยานพาหนะไฟฟ้้าให้้ชััดเจนเพื่่�อความปลอดภัยใน

การใช้ร้ถใช้ถ้นนร่ว่มกับัยานพาหนะอ่ื่�น ๆ  บนท้อ้งถนน รวม

ถึึงบัังคัับใช้้การจดทะเบีียนและ พ รบ.ประกัันภััยในยาน

พาหนะไฟฟ้้าทุุกรููปแบบ

	 3. 	ส่ง่เสริมิบุคุลากรให้ม้ีีความรู้้�ความเชี่่�ยวชาญการ

จััดการการท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็ก ให้้

สามารถจัดัการท่อ่งเที่่�ยวได้อ้ย่า่งปลอดภัยั อีีกทั้้�งเน้น้การฝึกึ

ปฐมพยาบาลให้้กัับมััคคุุเทศก์์เพื่่�อปฐมพยาบาลเบื้้�องต้้นได้้

ในกรณีีที่่�เกิิดเหตุุการณ์์ที่่�ไม่่คาดฝััน

	 4.	ปรัับปรุงุและพัฒันาเส้น้ทางเฉพาะสำำ�หรับัการ

ท่่องเที่่�ยวด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าโดยอาจทำำ�ช่องทางเดิินรถ

เฉพาะ หรืือเพิ่่�มเติิมสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับ

ยานพาหนะไฟฟ้้าในพื้้�นที่่�โดยรอบเกาะรััตนโกสิินทร์์ และ

พััฒนาเส้้นทางให้้มีีความหลากหลายนอกเหนืือจาก 3 เส้้น

ทางข้า้งต้น้ แต่ย่ังัคงความเป็น็เอกลักัษณ์ข์องพื้้�นที่่�รอบเกาะ

รััตนโกสิินทร์ เพื่่�อนำำ�เสนอประสบการณ์์การท่่องเที่่�ยวที่่�มีี

คุุณค่่าแก่่นัักท่่องเที่่�ยว

ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป
	 1.	ควรศึึกษาความคิิดเห็็นและความต้้องการใน

การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในมุุมมองของนัักท่่องเที่่�ยวทั้้�ง

ชาวไทยและชาวต่่างชาติิ เพื่่�อศึึกษาความต้้องการของนััก

ท่่องเที่่�ยวที่่�มีีความสนใจในการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมใน

พื้้�นที่่�รอบเกาะรัตันโกสินิทร์แ์ละสามารถนำำ�มาใช้ใ้นการขับัขี่่�

ยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กในพื้้�นที่่�ได้้ต่่อไป

	 2.	ควรศึึกษาพื้้�นที่่�ที่่�เป็็นพื้้�นที่่�แหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรมและชุุมชนในย่่านเก่่าแก่่ในพื้้�นที่่�อ่ื่�น ๆในเขต

กรุงุเทพมหานคร เพื่่�อเป็็นการพััฒนาและขยายพื้้�นที่่�การท่่อง

เที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมด้้วยยานพาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็กให้้มีี

ความสามารถในการรองรัับกับศักัยภาพของพื้้�นที่่�ให้ม้ากขึ้้�น
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 3. 	ควรศึึกษาผลกระทบต่อชุมุชนในพื้้�นที่่�รอบเกาะ

รััตนโกสิินทร์์จากการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมด้้วยยาน

พาหนะไฟฟ้้าขนาดเล็็ก เพื่่�อเสนอแนวทางการจััดการการ

ท่่องเที่่�ยวที่่�ไม่่ส่่งผลกระทบต่่อชุุมชน

กิิตติิกรรมประกาศ
	 งานวิิจััยฉบัับนี้้�ได้้รัับการสนัับสนุุนทุุนวิิจััยจาก

คณะวััฒนธรรมสิ่่�งแวดล้้อมและการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงนิิเวศ 

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประจำำ�ปีีงบประมาณ 2563 

สััญญาเลขที่่� 448/2563 และผ่่านการรัับรองจริิยธรรมวิิจััย

ในมนุุษย์์เลขที่่� SWUEC-212/2563E 

	 ผู้้�วิจัยัขอขอบคุณุผู้้�ให้ส้ัมัภาษณ์ท์ุกุท่า่น มัคัคุเุทศก์์

ด้า้นการท่่องเที่่�ยวด้ว้ยยานพาหนะไฟฟ้้า ผู้้�ประกอบการการ

ท่อ่งเที่่�ยวด้ว้ยยานพาหนะไฟฟ้า้ กลุ่่�มและชมรมยานพาหนะ

ไฟฟ้้า นั ักวิิชาการจากหน่่วยงานภาครััฐที่่�เกี่่�ยวข้้อง ชุ ุมชน 

และกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวยานพาหนะไฟฟ้้าทุุกท่่านที่่�ให้้ความ

อนุุเคราะห์์ให้้ข้้อมููล และมุุมมองใหม่่ๆ ในวิิจััยฉบัับนี้้�
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บทคััดย่่อ
	 วิิกฤตโควิิด-19 ส่ ่งผลให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมและวััฒนธรรมอย่่างมาก โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งวััฒนธรรม

ประเพณีีตรุุษจีีนที่่�ถููกยกเลิิกในปีี พ .ศ. 2564 การปฏิิบััติิในครอบครััวที่่�เปลี่่�ยนแปลงอัันอาจส่่งผลต่่อคุุณค่่าของตรุุษจีีนต่่อ

หาดใหญ่่ที่่�เปลี่่�ยนไป งานวิิจััยชิ้้�นนี้้�จึึงมีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาการสืืบทอดวััฒนธรรมประเพณีีตรุุษจีีนในอำำ�เภอหาดใหญ่่ 

จัังหวััดสงขลา โดยเปรีียบเทีียบระหว่่างก่่อนและในช่่วงวิิกฤตการณ์์ โควิิด-19 การวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้วิิธิิวิิจััยเชิิงคุุณภาพโดยใช้้การ

สััมภาษณ์์แบบเจาะลึึกกัับชาวไทยเชื้้�อสายจีีนหาดใหญ่่จำำ�นวน 20 คน ผลการวิิจััยพบว่่า (1) การสืืบทอดในระดัับครอบครััว

มีีการเปลี่่�ยนแปลงด้า้นการลดจำำ�นวนสมาชิกิในครอบครัวัที่่�ประกอบพิิธีีกรรม การลดจำำ�นวนของไหว้ ้และการลดการเดินิทาง

แสวงบุุญเพื่่�อป้้องกัันการแพร่่ระบาดของโรค (2) การสืืบทอดในระดัับสาธารณะ พบว่่า มีีการงดการประกวดและคอนเสิิร์์ต

เพื่่�อลดการรวมตััวของคนหมู่่�มาก การจััดงานที่่�เป็็นไปอย่่างเรีียบง่่าย รวดเร็็ว และปลอดภััยเพื่่�อสอดรัับมาตรการป้้องกัันโรค

ระบาดของภาครััฐอย่่างเคร่่งครััด

คำำ�สำำ�คััญ: การสืืบทอดวััฒนธรรมประเพณีี, ตรุุษจีีน, หาดใหญ่่ 

1	 บทความวิิจััยนี้้�เป็็นส่่วนหน่ึ่�งของวิิทยานิิพนธ์์หลัักสููตรปรััชญาดุุษฎีีบัณัฑิติ สาขาวิิชาพััฒนามนุุษย์์และสัังคม คณะศิลิปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย
สงขลานคริินทร์์ เรื่่�อง “การพััฒนากระบวนการเรีียนรู้้�วััฒนธรรมประเพณีีจีีนของชาวไทยเชื้้�อสายจีีนในอำำ�เภอหาดใหญ่่ จัังหวััดสงขลา”
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Abstract
	 COVID-19 crisis has affected social and cultural changes, especially the cancellation of Chinese 

New Year Ceremony in 2021 in Hatyai. Changes of the inheritances in family practice may cause shifted 

values of the Chinese New Year among Hatyai people. This research aimed to study Chinese New Year 

cultural tradition inheritance in Hat Yai District, Songkhla Province: comparison between before and during 

COVID-19 Pandemic. Qualitative research method was used with in-depth interviews. Key informants were 

20 Chinese Thai people in Hatyai. Results revealed that (1) There were some transformations in family 

practice, reduction of family members in participating household Chinese New Year ritual, reduction of 

offerings, and reduction of pilgrimage at Chinese religious places. (2) Some changes also occurred in public 

organizations, the cancellation of free concerts and contest that gathered many people together, the 

design of the ceremony for health, quickness, plainness for harmonizing with the governmental policy.

Keywords: Cultural tradition inheritance, Chinese New Year, Hat Yai

บทนำำ�
ที่่�มาและความสำำ�คััญของปััญหา

	 วััฒนธรรมประเพณีีจีีนในไทยเป็็นมรดกทาง

วััฒนธรรมที่่�สืืบทอดต่่อกัันมาจากชาวจีีนโพ้้นทะเล จ าก

เอกสารของ Ren & Lan (2004) อธิิบายว่่าวััฒนธรรม

ประเพณีีตรุุษจีีน (Chinese New Year) เป็็นวััฒนธรรม

ประเพณีีจีีนที่่�ยิ่่�งใหญ่่และสำำ�คััญท่ี่�สุุด ถืื อเป็็นวัันขึ้้�นปีีใหม่่ 

โดยนัับจากวัันแรกของฤดููใบไม้้ผลิิจึึงมีีอีีกช่ื่�อเรีียกว่่าเทศกาล

ฤดููใบไม้้ผลิิ (Spring Festival) Yangwei (2006) และ เรืือง

รอง รุ่่�งรัศัมีี (2542) กล่่าวว่า่ธรรมเนีียมปฏิบิัตัิทิี่่�ยึึดถืือตั้้�งแต่่

โบราณคืือการนำำ�พืืชผลที่่�กัักตุุนเหลืือจากฤดููหนาวมาเฉลิิม

ฉลองเพื่่�อต้อ้นรับัปีใีหม่่ เพราะเป็น็ความยินิดีีที่่�ชาวจีีนจะได้้

พบกับฤดููใบไม้ผ้ลิิที่่�พืืชพรรณธรรมชาติกิลัับมาออกดอกออกผล 

หนีีจากฤดููหนาวอัันแร้้นแค้้น วั นตรุุษจีีนในไทยสามารถ 

แบ่่งออกเป็็นวัันพิิธีีกรรม 3 วััน ได้้แก่่ วัันจ่่าย วัันไหว้้ และ

วัันเที่่�ยว โดยเริ่่�มต้้นที่่�วัันจ่่าย เป็็นวัันที่่�ชาวจีีนจะออกไปซื้้�อ

อุปุกรณ์์และของเซ่น่ไหว้้ โดยที่่�ขาดไม่ไ่ด้ค้ืือเกี๊๊�ยว บะหมี่่� ขนมเข่ง่ 

ซองอั่่�งเปา และผลไม้้มงคล นอกจากการจ่่ายตลาดแล้้ว 

ยังัมีีการทำำ�ความสะอาดบ้านครั้้�งใหญ่เ่พื่่�อให้พ้ร้อมต่อ่การมา

ของวัันปีีใหม่่จีีน (ประพิิณ มโนมััยวิิบููลย์์, 2555) ยัังมีีเรื่่�อง

เล่่าตำำ�นานจีีนเล่่าว่่าวัันตรุุษจีีนจะเป็็นวัันที่่�เทพเจ้้าจะมา

ตรวจตราความเรีียบร้อยของบ้้านเมืืองและกลัับไปรายงาน

ต่อ่เง็ก็เซีียนฮ่อ่งเต้ ้ดังันั้้�นแล้ว้วันัตรุุษจีีนชาวจีีนจะประพฤติิ

ดีีปฏิิบััติิดีีเพ่ื่�อให้้เกิิดรายงานที่่�ดีี  โชคลาภจากสวรรค์์จะได้้ 

ดลบัลัดาลมายังัครอบครัวัของตน (สมบัตัิ ิพลายน้อ้ย, 2542) 

เม่ื่�อถึึงวัันไหว้้ของวัันตรุุษจีีนจะเริ่่�มต้้นพิิธีีกรรมจากการไหว้้

ฟ้้าดิิน การไหว้้เทพเจ้้าไฉ่่ซิิงเอี๊๊�ยะ การไหว้้บรรพบุุรุุษ และ

การไหว้ผ้ีีไร้ญ้าติติามลำำ�ดับั (นภัสัสรณ์ ์เหลืืองศักัดิ์์�ศรีี, 2562) 

ส่่วนกิิจกรรมที่่�ประกอบพิิธีีกรรมในวัันเที่่�ยวได้้แก่่ การเดิิน

ทางไปสัักการะเทพเจ้้าที่่�ศาสนสถาน การเข้้าร่่วมงาน

วัฒันธรรมประเพณีีตรุษุจีีน และการท่อ่งเที่่�ยวในวันัตรุษุจีีน

ถืือเป็็นขั้้�นเสร็็จสิ้้�นพิิธีีกรรมตรุุษจีีนทั้้�งหมด  (Ren & Lan, 

2004) 

	 ตรุุษจีีนนั้้�นหากพิิจารณาถึึงธรรมเนีียมปฏิิบััติินั้้�น 

มีีความละเอีียดละออและมีีหลายขั้้�นตอน แต่่หากพิิจารณา

ในมุุมของประโยชน์์ทางเศรษฐกิิจ จากการสำำ�รวจของกรอง

บรรณาธิิการ Position (2564) พบว่่า ตรุุษจีีนสามารถทำำ�

เงิินได้้ถึึง 44,939 ล้้านบาท อย่่างไรก็็ดีี ยอดเงิินนี้้�ถืือว่่าเป็็น

ยอดเงินิที่่�ได้ร้ับัผลกระทบจากวิกิฤตการณ์โ์ควิิด-19 ที่่�ลดลง

จากปีี พ.ศ. 2563 ถึึง 21.85% เราจะสามารถสัังเกตได้้ว่่า

ถึึงแม้้ว่่าโควิิด-19 จ ะส่่งผลกระทบแต่่การปฏิิบััติิของคนจีีน

ก็็ยัังไม่่เส่ื่�อมคลายและยัังมีีการสืืบทอดอยู่่�อย่่างสม่ำำ��เสมอ  

อีีกผลการสำำ�รวจหนึ่่�งจาก เอแบคโพล (2556) พบว่า่ 30.60% 

ของชาวไทยเชื้้�อสายจีีนในประเทศไทยมีีการใช้้จ่่ายในวััน

ตรุุษจีีนเป็็นเงิินมากกว่่า 6,000 บ าท ซึ่ �งถืือเป็็นยอดเงิินที่่�

มากที่่�สุุด  รองลงมาคืือ ไม่่เกิิน 2,000 บาท  2,001-4,000 

บาท และ 4,001-6,000 บาท ตามลำำ�ดัับ จึึงเป็็นข้้อคำำ�ถาม

ที่่�ผู้้�วิจิัยัมีีต่อ่พื้้�นที่่�อำำ�เภอหาดใหญ่ ่จังหวัดัสงขลา พื้้�นที่่�ที่่�มีีชื่่�อ

เสีียงในด้า้นวัฒันธรรมจีีนที่่�สามารถสร้า้งเงินิรายได้ม้หาศาล

ให้้กัับหาดใหญ่่ และสร้้างธุุรกิิจการค้้าให้้เฟื่่�องฟููเป็็นจำำ�นวน

มากว่่ามีีผลกระทบจากวิิกฤตการณ์์โควิิด-19 อย่่างไร  

โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งเป็น็พื้้�นที่่�ที่่�เทศบาลนครหาดใหญ่ ่ผู้�ปกครอง
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ท้้องถิ่่�นมีีนโยบายสำำ�คััญคืือการพััฒนาวััฒนธรรมจีีนให้้ตอบ

สนองการท่่องเที่่�ยวเพื่่�อสร้้างอััตลัักษณ์์และรายได้้มหาศาล

ให้้กัับหาดใหญ่่ (เทศบาลนครหาดใหญ่่, 2565) ดั ังนั้้�นแล้้ว

จึึงนำำ�มาสู่่�การวิิจััยครั้้�งนี้้�ที่่�ต้้องการศึึกษาถึึงการสืืบทอด

วัฒันธรรมประเพณีีตรุุษจีีนในอำำ�เภอหาดใหญ่ ่จังหวััดสงขลา 

โดยเปรีียบเทีียบระหว่า่งก่่อนและในช่่วงวิิกฤตการณ์์ โควิดิ-

19 เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้�เรื่่�องการเปลี่่�ยนแปลงและปรัับตััว

ของคนไทยเชื้้�อสายจีีนในหาดใหญ่่ต่่อไป

วััตถุุประสงค์์
	 งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาการสืืบทอด

วัฒันธรรมประเพณีีตรุุษจีีนในอำำ�เภอหาดใหญ่ ่จังหวััดสงขลา 

โดยเปรีียบเทีียบระหว่า่งก่่อนและในช่่วงวิิกฤตการณ์์ โควิดิ-

19

นิิยามศััพท์์เฉพาะ
	 การสืืบทอด หมายถึึง การส่่งต่่อระบบความคิิด 

วิิถีีชีีวิิต และธรรมเนีียมปฏิิบััติิไปสู่่�คนรุ่่�นหลััง เป็็นแบบแผน

การดำำ�เนิินชีีวิิตร่่วมกัันในกิิจกรรมของสัังคม โดยเฉาะอย่่าง

ยิ่่�งวััฒนธรรมประเพณีีตรุุษจีีนที่่�เป็็นหน่ึ่�งในมรดกสำำ�คัญัทาง

วััฒนธรรมของคนไทยเชื้้�อสายจีีนหาดใหญ่่

	วั ฒันธรรมประเพณีีตรุษุจีีน หมายถึึง ระบบความคิดิ 

วิิถีีชีีวิิต และธรรมเนีียมปฏิิบััติิ  ในเทศกาลตรุุษจีีน 

ในอำำ�เภอหาดใหญ่่ จังัหวัดัสงขลา เป็็นวันัคล้า้ยวันัขึ้้�นปีใีหม่ข่อง

ชาวจีีนทั่่�วโลก พิิธีีการเริ่่�มตั้้�งแต่่การเตรีียมบ้้านให้้พร้้อมต่่อ

การเฉลิิมฉลองและพิิธีีกรรมตรุุษจีีน มีี พิิธีีกรรมการไหว้้

เทวดาฟ้้าดิิน การไหว้้เทพเจ้้าไฉ่่ซิิงเอี๊๊�ยะ การไหว้้วิิญญาณ

บรรพชน และการไหว้้ผีีไร้้ญาติิ ยั ังรวมถึึงการแจกอั่่�งเปา 

ลููกหลาน การรัับประทานเกี๊๊�ยวร่่วมกัันทั้้�งครอบครัวั และการ

ท่่องเที่่�ยวในวัันตรุุษจีีน

	อำ ำ�เภอหาดใหญ่่ จัังหวััดสงขลา เป็็นพื้้�นที่่�ในการ

ปกครองของเทศบาลนครหาดใหญ่ ่เป็น็พื้้�นที่่�ที่่�มีีชาวไทยเชื้้�อ

สายจีีนอาศััยกัันอยู่่�หนาแน่่น จึึ งพบวัฒนธรรมประเพณีีจีีน

ได้้อย่่างง่่าย และเป็็นพื้้�นที่่�ในการศึึกษาของการวิิจััยครั้้�งนี้้�

	ช่ ว่งวิิกฤต โควิิด-19 เป็น็ช่ว่งเวลาการแพร่ระบาด

ของเชื้้�อไวรััสชนิิดหนึ่่�ง อัันส่่งผลกระทบต่่อสัังคม เศรษฐกิิจ 

การศึึกษา การเมืือง สาธารณสุขุ และโดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งการ

สืืบทอดวัฒันธรรมประเพณีีตรุษุจีีนที่่�เป็น็โจทย์ห์ลักัของการ

ศึึกษาครั้้�งนี้้�เนื่่�องจากผู้้�คนต้อ้งเว้น้ระยะห่า่งทางสังัคม งดการ

รวมกลุ่่�มทางสัังคม และลดการจััดกิิจกรรมที่่�รวบรวมผู้้�คน

จำำ�นวนมากไว้ด้้ว้ยกัันเวลานานอัันเป็็นธรรมเนีียมปฏิิบัตัิขิอง

วััฒนธรรมประเพณีีตรุุษจีีนดั้้�งเดิิม โดยการศึึกษาครั้้�งนี้้�

กำำ�หนดช่ว่งเวลาก่่อนโควิดิ-19 เป็น็เวลาภายในปีี พ.ศ. 2563 

และช่ว่งระหว่า่งโควิดิ-19 เป็น็เวลาภายในปี ีพ.ศ. 2564 และ 

2565

การทบทวนวรรณกรรม
	 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมประเพณีี

	 งานวิิจััยชิ้้�นนี้้�ใช้้คำำ�ว่่า “วััฒนธรรมประเพณีี” 

เนื่่�องจากมีีนิิยามว่่า วััฒนธรรมประเพณีีหมายถึึงการปฏิิบััติิ

ที่่�มีีการสืืบทอดต่อ่ๆ กันมา อันัส่ง่ผลถึึงวิิถีีชีีวิต ความเชื่่�อและ

คติิคำำ�สอนของคนในสัังคม (McKelvie, Pappas, 2022)  

ดังันั้้�นแล้้วประเพณีีจึึงไม่่เพีียงแต่่เป็น็กิจิกรรมที่่�คนทำำ�ร่ว่มกััน

เท่่านั้้�น แต่่ยัังส่่งผลถึึงคติิความเชื่่�อและการใช้้ชีีวิตของคน 

ในสัังคม (ดนััย ไชยโยธา, 2546, 117) มีีระเบีียบแบบแผน

เพื่่�อเสริิมสร้้างการอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคม มีี การยึึดโยงกัันผ่่าน

การปฏิิสัังสรรค์์ทางสัังคม (ประชิิต สกุุณะพััฒน์์, 2546, 61) 

ดังันั้้�นแล้ว้มุมุมองต่อ่ตรุษุจีีนในการวิจิัยัครั้้�งนี้้�จะเป็น็มุมุมอง

ที่่�มองตรุุษจีีนเป็็นทั้้�งวิิถีีชีีวิิต คติิความเชื่่�อ และกิิจกรรมทาง

สัังคมอัันสร้้างความกลมเกลีียวในสัังคม

	 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการสืืบทอดวััฒนธรรม

	 วิิจััยครั้้�งนี้้�รวบรวมแนวคิิดการสืืบทอดวััฒนธรรม

ทั้้�งหมด  5 แนวคิิดอัันสอดคล้้องกัับปรากฏการณ์์ทางสัังคม 

ที่่�ศึึกษา ได้้แก่่ 1) การสืืบทอดในครอบครััว เป็็นการสืืบทอด

ผ่่าน “การขััดเกลาทางสัังคม” ของครอบครััว ได้้แก่่  

การอบรมสั่่�งสอน การสอนให้้ปฏิิบััติิตาม และการทำำ�ให้้ดูู 

เป็็นตััวอย่่าง (พิิณทิิพย์ ขาวปลื้้�ม, 2556) 2) การสืืบทอด

วัฒันธรรมในสถาบัันการศึึกษา เป็็นการสืืบทอดผ่านการเรีียน

รู้้�ในระบบการศึึกษา สถาบัันการศึึกษาต่่างๆ ในแต่่ละพื้้�นท่ี่�

ทั่่�วโลกล้้วนมีีรายวิิชาที่่� เกี่่�ยวข้้องกัับวััฒนธรรมของคน 

ในสัังคมเช่่น สัังคมศึึกษา และประวััติิศาสตร์์ 3) การสืืบทอด

วัฒันธรรมโดยชุมุชน เนื่่�องจากชุุมชนจะมีีองค์์กรการปกครอง

ต่่างๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นของภาครััฐหรืือของชุุมชนเอง เช่่น 

เทศบาลตำำ�บล สมาคม มููลนิิธิิ โรงทาน อัันเป็็นเงื่่�อนไขสำำ�คััญ

ที่่�ส่่งผลต่่อการสืืบทอดวัฒนธรรมประเพณีี  (อุุษณีีย์ ธุ ุวโชติิ 

และคณะ, 2556) 4) การปรัับตััวตามนโยบายของประเทศ 

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งประเทศไทยมีีนโยบายหลัักสำำ�คัญ 
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ในการนำำ�วัฒันธรรมมาเป็น็สินิค้า้ของการท่อ่งเที่่�ยว จึึงเป็น็เหตุุ

ให้ว้ัฒันธรรมต่่างๆ ที่่�ไหลเวีียนในประเทศไทยได้้รับัการชููโรง

เพื่่�อรองรับันักัท่อ่งเที่่�ยวจำำ�นวนมาก เช่น่ งานตรุษุจีีนเยาวราช 

(Prompayuk and Chairattananon, 2016) 5) วััฒนธรรม

เกิดิจากการสื่่�อสาร เนื่่�องจากวัฒันธรรมจะส่ง่ต่อ่จากคนหนึ่่�ง

สู่่�คนหนึ่่�งผ่่านการปฏิิสัังสรรค์์ทางสััญลัักษณ์์ เช่่น พิิธีีกรรม 

การแสดง และการปฏิิบััติิในสิ่่�งเดีียวกััน (Hall, 1996) 

	 งานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้้องและกรอบแนวคิดิในการวิจิัยั

	 จากการทบทวนงานวิิจััยก่่อนหน้้าพบว่่า ชาวไทย

เชื้้�อสายจีีนมีีการตััดทอนขั้้�นตอนต่่างๆ ในวัันตรุุษจีีนเพื่่�อให้้

สอดรับกับัวิถิีีชีีวิติที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปของสัังคมและวััฒนธรรม

สมััยใหม่่อัันเนื่่�องจากเง่ื่�อนไขทางเศรษฐกิิจ วั ัฒนธรรม 

เทคโนโลยีี และการศึึกษา (นภััสสรณ์ ์เหลืืองศักัดิ์์�ศรีี, 2562) 

กุญุแจสำำ�คัญัในการแก้ไ้ขปัญัหาเช่น่นี้้�คืือการทำำ�ให้ป้ระชาชน

ชาวไทยเชื้้�อสายจีีนเล็็งเห็็นถึึงความสำำ�คัญัของตรุุษจีีนที่่�หาก

สืืบทอดชั่่�วลููกชั่่�วหลานก็จ็ะสามารถสร้า้งรายได้อ้ันัมหาศาล 

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการทำำ�ตรุุษจีีนให้้เป็็นอััตลัักษณ์์ลัักษณะ

พิิเศษเพ่ื่�อดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวอัันจะสร้้างรายได้้เป็็นจำำ�นวน

มาก (แสงอรุุณ กนกพงศ์์ชััย และฤทธิิชััย เตชะมหััทธนัันท์์, 

2557)

	 หากจะวิิเคราะห์์ถึึงเรื่่�องความพร้อมของเยาวชน 

ที่่�เป็น็อนาคตแห่ง่สังัคมไทยเชื้้�อสายจีีนว่า่จะสามารถสืืบทอด

ต่่อไปได้้หรืือไม่่ จึึ งมีีวิจััยที่่�ทำำ�การศึึกษาถึึงความรู้้�ของ

เยาวชนต่่อการสืืบทอดพบว่า เยาวชนมีีความรู้้�ความเข้้าใจ

เป็็นอย่่างดีีเนื่่�องจากมีีการถ่่ายทอดของสถาบัันสำำ�คัญทาง

สังัคมอยู่่�สม่ำำ��เสมอ (เรืือนแก้้ว ภัทรานุุประวััติ,ิ 2554) สถาบันั

ทางสัังคมที่่�สนัับสนุุนตรุุษจีีนประกอบด้วย ครอบครััว ภาครััฐ 

และเอกชนที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ในมิติิภิาครัฐันั้้�น ธนพล วิวัฒัน์์พาณิชิย์์ 

(2553) ตั้้ � งข้้อ สััง เกตว่่าการสื่่� อสารของภาครััฐต่่อ 

ภาคประชาชนนั้้�นส่่วนใหญ่่เป็็นการส่ื่�อสารแบบบนลงล่่าง 

หากใช้ก้ารส่ื่�อสารแบบมีีส่วนร่่วมซ่ึ่�งกันัและกัันอาจสร้้างการ

สืืบทอดได้้มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น

	 จากการสัังเคราะห์์วรรณกรรมที่่�เก่ี่�ยวข้้องพบว่า

ช่่องว่่างของการวิิจััย (Research Gap) ที่่� เกิิดขึ้้�น 

ในปรากฏการณ์ก์ารสืืบทอดวัฒันธรรมประเพณีีตรุษุจีีนคืือการ

เปรีียบเทีียบการเปลี่่�ยนแปลงของการสืืบทอดระหว่่างช่่วง

วิกิฤตการณ์ ์โควิิด-19 และช่ว่งปกติขิองพื้้�นที่่�อำำ�เภอหาดใหญ่่ 

จังัหวัดัสงขลา เพื่่�อชี้้�ให้เ้ห็น็ถึึงลักัษณะการเปลี่่�ยนแปลงและ

นำำ�เสนอถึึงข้้อเสนอแนะในการสืืบทอดวัฒนธรรมประเพณีี

ตรุุษจีีนภายใต้้วิิถีีชีีวิิตปกติิใหม่่ (New Normal) เพื่่�อให้้การ

สืืบทอดวััฒนธรรมประเพณีีตรุุษจีีนยัังสามารถปรัับรููปแบบ

ให้้เข้้ากัันกัับสถานการณ์์และความประสงค์์ของผู้้�คนที่่�เป็็น

กำำ�ลังัหลักัในการสืืบทอดต่อ่ไปดังัแสดงแนวทางการวิจิัยัจาก

กรอบแนวคิิดการวิิจััยต่่อไปนี้้�

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย
ที่่�มา : สกััดจากเรืือนแก้้ว ภััทรานุุประวััติิ (2554) และนภััสสรณ์์ เหลืืองศัักดิ์์�ศรีี (2562)
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

วิิธีีการวิิจััย
	พื้้ �นที่่�ศึึกษา

	 พื้้�นที่่�ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�คืืออำำ�เภอหาดใหญ่่ จัังหวััด

สงขลา เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีความหนาแน่่นของประชากรสููง 

ลักัษณะที่่�อยู่่�อาศัยัส่ว่นใหญ่เ่ป็น็ตึึกแถว ลักษณะเด่น่ของการ

อยู่่�อาศััยของชาวจีีนโพ้น้ทะเลจำำ�นวนมาก ซึ่่�งคนเชื้้�อสายจีีน

ถืือเป็็นประชากรส่่วนใหญ่่ในพื้้�นที่่�ศึึกษา ชาวจีีนได้้อพยพ 

เข้า้มาในพื้้�นที่่�แห่่งนี้้�เป็็นจำำ�นวนมากในสมััยรััชกาลท่ี่� 5 ในสมััย

ท่ี่�หาดใหญ่่ได้้รัับสััมปทานสร้้างเส้้นทางรถไฟสายใต้้และ

อพยพย้ายถิ่่�นฐานมาสร้้างที่่�ดิินทำำ�กิินในหาดใหญ่่จนเป็็นที่่�

สัังเกตได้้ชััดดังวััฒนธรรมจีีนที่่�อยู่่�คู่่�กัับเมืืองหาดใหญ่่ใน

ปัจัจุบันั ชาวจีีนในหาดใหญ่่เม่ื่�อได้้เข้า้มาทำำ�มาหากิินนั้้�นก็็ยังั

ได้้ก่่อตั้้�งสมาคมจีีนขึ้้�นเพื่่�อเป็็นประโยชน์์แก่่ชาวจีีนที่่�อพยพ

ย้้ายถิ่่�นเข้้ามาใหม่่ได้้รัับความช่่วยเหลืือ สร้้างความสามััคคีี

กลมเกลีียวกัันในหมู่่�คนจีีนอพยพ  และก่่อเกิิดเป็็นกิิจกรรม

เพื่่�อสัังคมต่่างๆ โดยสมาคมจีีนในหาดใหญ่่ทั้้�งหมด มีี   5 

สมาคมใหญ่่ ได้้แก่่ สมาคมฮากกา สมาคมแต้้จิ๋๋�ว สมาคม

ฮกเกี้้�ยน สมาคมไหหลำำ�  และสมาคมกว๋๋องสิิวหาดใหญ่่  

(ศุุภการ สิิริิไพศาล และคณะ, 2548) 

	 การออกแบบการวิิจััย

	 ก า รวิิ จัั ยครั้้� ง นี้้� เ ป็็ น ง านวิิ จัั ย เชิิ ง คุุณภาพ 

(Qualitative Research) โดยใช้้การวิิเคราะห์์แบบ

ปรากฏการณ์์วิิทยา (Phenomenology) เนื่่�องจากเป็็น

ปรากฏการณ์์การสืืบทอดวััฒนธรรมประเพณีีตรุุษจีีนก่่อน

และระหว่่างช่่วงวิิกฤตการณ์์ โควิิด-19 จึึ งอาศััยหลัักการ

ศึึกษาปรากฏการณ์์ผ่่านการตีีความจากการสััมภาษณ์์ 

เชิิงลึึก

	ผู้้ �ให้้ข้้อมููลหลััก

	 ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักของการวิิจััยนี้้�คืือชาวไทยเชื้้�อสาย

จีีนที่่�มีีภููมิิลำำ�เนาเดิิมอยู่่�ในอำำ�เภอหาดใหญ่่ จั ังหวััดสงขลา 

และอาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�แห่่งนี้้�ตั้้�งแต่่กำำ�เนิิดจนถึึงปััจจุบััน มีีการ

สืืบทอดวััฒนธรรมประเพณีีจีีน รวมถึึงมีีลููกหลานที่่�อยู่่�ใน 

วัยัเยาวชน และต้้องมีีบรรพบุรุษุที่่�เป็็นคนจีีนอพยพอย่่างน้้อย 

1 คน รวมทั้้�งหมดจำำ�นวน 20 คน แบ่่งเป็็นระดัับครอบครััว 

วัยัผู้้�ใหญ่ ่6 คน และวัยัเยาวชน 6 คน ระดับัสาธารณะ คณะ

กรรมการการจััดงานตรุุษจีีนจำำ�นวน 2 คน คณะกรรมการ

ศาสนสถานจีีนจำำ�นวน 3 คน และครููจากโรงเรีียนจีีน 

ในหาดใหญ่่จำำ�นวน 3 คน

	 เครื่่�องมืือในการวิิจััย

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้� ใช้้การสััมภาษณ์์กึ่่�งโครงสร้้าง 

(Semi-structure interview) โดยวััตถุุประสงค์์ของการ

สััมภาษณ์์คืือการศึึกษาถึึงการสืืบทอดวัฒนธรรมประเพณีี

ตรุุษจีีนในอำำ�เภอหาดใหญ่่ จัังหวััดสงขลา โดยศึึกษาทั้้�งช่่วง

เวลาก่่อนและระหว่่างวิิกฤตการณ์์ โควิิด-19 การออกแบบ

ข้อ้คำำ�ถามนั้้�นออกแบบให้้เป็็นข้้อคำำ�ถามกว้้างๆ เพื่่�อเปิิดกว้้าง

ให้้กัับประเด็็นใหม่่ๆ ในปรากฏการณ์์ เพื่่�อนำำ�เสนอให้้เกิิด

องค์์ความรู้้�ใหม่่ๆ โดยมีีคำำ�ถามดัังต่่อไปนี้้�

	 1.	ภาพรวมของการสืืบทอดวััฒนธรรมประเพณีี

ตรุุษจีีนเป็็นอย่่างไรบ้้าง 

	 2.	การสืืบทอดวััฒนธรรมประเพณีีตรุุษจีีน 

ในระดับัครอบครัวัเป็น็อย่า่งไร (การอบรมสั่่�งสอน เนื้้�อหาที่่�สอน 

และการปฏิิบััติิในครอบครััว)

	 3.	การสืืบทอดวััฒนธรรมประเพณีีตรุุษจีีน 

ในระดัับสาธารณะเป็็นอย่่างไร (การจััดงานวััฒนธรรมประเพณีี

ตรุษุจีีนของภาครัฐั การสนับัสนุนุของภาคเอกชน และศาสน

สถาน)

	 4.	ความแตกต่่างของการสืืบทอดในครอบครััวมีี

ความแตกต่่างกัันอย่่างไร

	 5.	ความแตกต่่างของการสืืบทอดในระดัับ

สาธารณะมีีความแตกต่่างกัันอย่่างไร

	 การเก็็บข้้อมููล

	 ผู้้�วิิจััยเริ่่�มต้้นจากการเข้้าไปสอบถามถึึงผู้้�คนท่ี่�

อาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอหาดใหญ่่ จัังหวััดสงขลา โดยเริ่่�มต้้น

จากบริิเวณย่่านเมืืองเก่่า (ถนนนิิพััทธ์์อุุทิิศ 1 ถึึง ถนนนิิพััทธ์์

อุุทิิศ  3) โดยสอบถามถึึงการเป็็นคนไทยเชื้้�อสายจีีนหรืือไม่่ 

และคััดเลืือกผู้้�ตอบสัมภาษณ์์จากเกณฑ์์การคััดเลืือกการเป็็น

ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักในข้้อที่่� 3.3 หากพบว่่าเป็็นชาวไทยเชื้้�อสาย

จีีนที่่�เข้้ากัับเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ก็็จะเข้้าสู่่�กระบวนการการขอ

อนุุญาตในการสััมภาษณ์์ถึึงข้้อคำำ�ถามข้้างต้้น หลัังจากการ

สััมภาษณ์์แล้้ว ก็็จะทำำ�การคััดเลืือกข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการ

วิิจััยในครั้้�งนี้้�และนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้ไปตรวจสอบข้้อมููลเพื่่�อนำำ�มา

รายงานผลการวิิจััยต่่อไป

	 การพิิทัักษ์์สิิทธิ์์�ผู้้�ให้้ข้้อมููล

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เนื่่�องจากมีีกลุ่่�มเป้้าหมายส่่วนหน่ึ่�ง

เป็น็เยาวชนไทยเชื้้�อสายจีีนที่่�มีีอายุุระหว่่าง 15-24 ปี โดยได้้

รับัการรับัรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจิัยัในมนุษุย์์ 

สาขาสัังคมศาสตร์์และพฤติิกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย
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สงขลานคริินทร์์ รหััสหนัังสืือรัับรอง PSU IRB 2022 – St 

– Libarts – 023 โดยยึึดถืือหลัักการให้้การอนุุญาต รวมทั้้�ง

ขอความยิินยอมจากทั้้�งผู้้�ปกครองของเยาวชนและตััวของ

เยาวชนที่่�มีีอายุุระหว่่าง 15-17 ปี  โดยผู้้�ให้้ข้้อมููลสามารถ

ยกเลิิกหรืือข้้ามข้้อคำำ�ถามที่่�รู้้�สึึกไม่่ต้้องการตอบได้้ รวมถึึง

สิทิธิในการปฏิิเสธตอบรับการเทีียบเชิญิสััมภาษณ์์เชิงิลึึกโดย

ไม่่มีีผลกระทบใดๆ ต่่อผู้้�ถููกเทีียบเชิิญ

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลครั้้�งนี้้�ใช้้วิิธีีการวิิเคราะห์์เชิิง

เนื้้�อหา (Content Analysis) โดยวิิเคราะห์์ผ่่านเนื้้�อหาจาก

บทสััมภาษณ์์โดยวิิเคราะห์์กัับแนวคิิด ทฤษฎีี  และงานวิิจััย

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยเมื่่�อได้้รัับข้้อมููลจากภาคสนามแล้้ว ข้้อมููลที่่�

ได้จ้ะนำำ�มาวิเิคราะห์ ์ตีีความ จัดหมวดหมู่่� และนำำ�เสนอข้อ้มููล

	 การตรวจสอบความถููกต้้องและความน่่าเชื่่�อถืือ

ของข้้อมููล

	 การตรวจสอบความถููกต้้องของข้้อมููลในวิิจัยัชิ้้�นนี้้� 

ใช้้การตรวจสอบข้อมููลเชิิงคุุณภาพแบบเส้้นทางของข้้อมููล 

(Audit) โดยนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้มาจััดหมวดหมู่่�มาบัันทึึกลงใน

กระดาษแผ่่นเล็็กหลายแผ่่น เป็็น Set และ Subset เพื่่�อ

ตรวจสอบผ่่านการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบ  (วรรณดีี สุ ทธิิ

นรากร, 2561)

ผลการวิิจััย
ภาพรวมการสืืบทอดวััฒนธรรมประเพณีีตรุษจีีนใน

หาดใหญ่่ก่่อนวิิกฤตการณ์์ โควิิด-19

	 ก่อ่นวิกิฤตการณ์ ์โควิดิ-19 งานวัฒันธรรมประเพณีี

ตรุษุจีีนมีีการจัดัขึ้้�นทั้้�งหมดจาก 3 สถานที่่� ได้แ้ก่ ่ศููนย์ก์ารค้า้

เซ็น็ทรัลัหาดใหญ่ ่โรงเรีียนศรีีนครมููลนิธิิิ และมููลนิธิิิมิติรภาพ

สามััคคีี โดยเริ่่�มจากการแถลงข่่าวการจััดงาน ณ ศููนย์์การค้้า

เซ็็นทรััลหาดใหญ่่ ในวัันที่่� 7 มกราคม 2563 โดยมีีการแถลง

ข่่าวโดยหน่่วยงานที่่�เก่ี่�ยวข้้องทั้้�งภาครััฐและเอกชน โดยมีี

กิจิกรรมดึึงดููดผู้้�เข้า้ร่ว่มฟังั จากการสัมัภาษณ์ผ์ู้้�ที่่�เข้า้ร่ว่มงาน

และสวมใส่ชุุ่ดเสื้้�อผ้า้สีีแดงพบว่า่ส่ว่นใหญ่เ่ป็น็คนไทยเชื้้�อสาย

จีีนที่่�ได้้รัับการเชิิญเข้้างานจากสมาคมจีีนทั้้�ง 5 สมาคม 

ในหาดใหญ่ ่ได้แ้ก่ ่สมาคมฮากกา สมาคมแต้จ้ิ๋๋�ว สมาคมฮกเกี้้�ยน 

สมาคมไหหลำำ�  และสมาคมกว๋๋องสิิวหาดใหญ่่ ภายในงานมีี

กิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการสืืบทอดวััฒนธรรมประเพณีีตรุุษ

จีีน เช่่น การประกวดหนููน้้อย Miss Chinese การไหว้้เจ้้า 

สัักการะบููชาแสวงบุุญในวัันตรุุษจีีน การแสดงโชว์์สิิงโตจีีน 

การแสดงโชว์์มัังกรจีีน และการแสดงเอ็็งกอร์์จากสุุไหงโกลก 

นอกจากการบรรยายถึึงกิิจกรรมที่่�จะเกิิดขึ้้�นแล้้ว หลัังจาก

การแถลงข่า่วของผู้้�นำำ�หน่ว่ยงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ยังัมีีการแจกส้ม้

มงคลให้้กัับผู้้�ที่่�เข้้ามารัับชมงานแถลงข่่าวในครั้้�งนี้้�

ภาพประกอบ 2 ป้้ายประชาสััมพัันธ์์การจััดประเพณีีตรุุษจีีน
หาดใหญ่่ 2563 ณ โรงเรีียนศรีีนครมููลนิิธิิ

ที่่�มา : กระทรวงการท่่องเที่่�ยวและกีีฬา (2563)

	 งานตรุุษจีีนในหาดใหญ่่ที่่�ผู้้�คนมัักรู้้�จักัมัักคุ้้�น จะจััด

ขึ้้�นที่่�โรงเรีียนศรีีนครมููลนิิธิิ โรงเรีียนจีีนแห่่งแรกและ 

เป็น็โรงเรีียนจีีนระดับัมัธยมศึึกษาที่่�มีีขนาดใหญ่่ท่ี่�สุุดในอำำ�เภอ

หาดใหญ่่ จัังหวััดสงขลา งานจััดขึ้้�น ณ บริิเวณโรงเรีียนและ

หน้้าประตููจีีนทางเข้้าของโรงเรีียนอย่่างยิ่่�งใหญ่่ ภายในงาน

มีีกิิจกรรมการประกวด  Miss Chinese Hat Yai 2020  

การประกวดร้องเพลงจีีน คอนเสิิร์์ตจากศิิลปิินดารา และ 

การประกวดหนููน้้อย Chinese Kids 2020

	 อีีกงานหน่ึ่�งที่่�สำำ�คััญต่่อคติิความเชื่่�อของชาวไทย

เชื้้�อสายจีีนในหาดใหญ่่คืือการเปิดิพื้้�นที่่�สักัการะหลวงปู่่�ไต้ฮ้ง

โจวซืือ ณ มููลนิิธิิมิิตรภาพสามััคคีี มููลนิิธิิที่่�ร่่วมสร้้างระหว่่าง

คนไทยเชื้้� อสายจีีนและคนหาดใหญ่่ดั้้� ง เดิิม  มีี การ

ประชาสัมัพันัธ์อ์ย่า่งยิ่่�งใหญ่ท่ั้้�งป้า้ยประชาสัมัพันัธ์ห์น้า้มููลนิธิิิ

และที่่�ติิดตั้้�งทั่่�วเมืือง รวมไปถึึงการประชาสััมพัันธ์์ในระบบ

ออนไลน์บ์นส่ื่�อสังัคมของมููลนิธิิิเองอีีกด้ว้ย ทำำ�ให้ผู้้้�คนจำำ�นวน

มากเข้า้มาสักัการะบููชาและเป็น็การทำำ�บุญุต้อ้นรับัปีใีหม่ข่อง

จีีนอย่่างเป็็นสิิริิมงคล โดยมีีข้อมููลจากคำำ�สัมภาษณ์์ของ 

ผู้้�เข้้าไปสัักการะดัังต่่อไปนี้้�
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

“...ผมเข้้ามาสัักการะหลวงปู่่�ทุุกปีีเลย เพราะว่่า

เป็น็การทำำ�บุญุต้อ้นรับัตรุุษจีีน หลวงปู่่�ท่า่นเป็น็คนดีี 

มีีความสามารถในการรัักษาโรค ยิ่่ �งใครสุุขภาพไม่่ดีี

ยิ่่�งต้้องมาสัักการะเคารพบููชา มาสัักการะแล้้วทำำ�บุญุ

ค่า่โรงศพกับัค่า่ยาก็ย็ังัดีี เป็น็การดีีนะที่่�มููลนิธิิเิปิดิให้้

สักัการะและเชิญิชวนให้ผู้้้�คนทำำ�บุญุทำำ�ทานน่ี่� เป็น็สิ่่�ง

ที่่�ควรรัักษาไว้้นะผมว่่า...”

(คนไทยเชื้้�อสายจีีน, อายุุ 52 ปีี, รัับราชการ)

	 การสืืบทอดในระดัับครอบครััว

	 การสืืบทอดในระดัับครอบครััวก่่อนวิิกฤตการณ์์ 

โควิิด-19 สามารถแบ่่งประเด็็นออกเป็็นทั้้�งหมด 3 ประเด็็น 

โดยเริ่่�มต้น้จากการอบรมบ่่มเพาะในครอบครััว เป็น็กิจิกรรม

การสืืบทอดในระดัับครอบครััวพื้้�นฐานของครอบครััวไทย 

เชื้้�อสายจีีนในอำำ�เภอหาดใหญ่่ จั ังหวััดสงขลาที่่�พบได้้มาก 

จากการสััมภาษณ์์พบว่ามีีทั้้�งการสอนเรื่่�องประวััติคิวามเป็็นมา

ของวัันตรุุษจีีน การปฏิิบััติิตนในวัันตรุุษจีีน และการปฏิิบััติิ

ที่่�ถููกต้้องตามธรรมเนีียมของครอบครััว ดั ังทราบจาก 

คำำ�สััมภาษณ์์ดัังต่่อไปนี้้�

“...ในวัันตรุุษจีีนครอบครััวหนููสอนเรื่่�องประวััติิวััน

ตรุุษจีีนค่่ะ ว่่าเป็็นวัันที่่�ต้้องเฉลิิมฉลองให้้มีีความสุุข

มากที่่�สุุดเนื่่�องจากเมื่่�อก่่อนเทพเจ้้าบอกว่่ามีีวัันสิ้้�น

โลกเกิิดขึ้้�น แม่เ่ล่า่ว่า่คนจีีนจึึงทำำ�การเฉลิิมฉลองก่่อน

ตายอย่า่งมีีความสุุขจนทำำ�ให้เ้ทพเจ้า้เปล่ี่�ยนใจ ทำำ�ให้้

การเฉลิิมฉลองการเปลี่่�ยนใจของเทพเจ้้านี้้�เป็็นวััน

ตรุุษจีีนค่่ะ วิ ิธีีการเฉลิิมฉลองเน้้นสีีแดงเป็็นหลัักค่่ะ 

มีีทั้้� ง ใส่่ ชุุ ดสีี แดง  แจกซองแดง ใ ห้้ลูู กหลาน  

รัับประทานขนมสีีแดง...”

(เยาวชนไทยเชื้้�อสายจีีน, อายุุ 23 ปี ี, นั ักศึึกษา

มหาวิิทยาลััย)

	 ลักัษณะการไหว้ว้ันัตรุษุจีีนของชาวไทยเชื้้�อสายจีีน

ในหาดใหญ่่มีีลัักษณะเหมืือนกัับวัันตรุุษจีีนทั่่�วไปของชาว

ไทยเชื้้�อสายจีีนในพื้้�นที่่�อ่ื่�นๆ ของไทย ชาวไทยเชื้้�อสายจีีน

หาดใหญ่่จะแบ่่งวัันปฏิิบััติิตรุุษจีีนออกเป็็น 3 วั น ได้้แก่่  

วันัจ่า่ย วันัไหว้ ้และวันัเที่่�ยว โดยวันัจ่า่ยเป็น็วันัแรกของขั้้�นตอน

การเตรีียมงานไหว้ต้รุุษจีีน เป็น็การจับัจ่า่ยซื้้�อของจากตลาด 

ห้า้งสรรพสินิค้า้ และร้้านค้้า โดยตลาดที่่�ชาวไทยเชื้้�อสายจีีน

หาดใหญ่่มัักไปจัับจ่่ายซื้้�อของได้้แก่่ ตลาดกิิมหยง ตลาด

โก้้งโค้้ง ตลาดคลองเรีียน และตลาสดเทศบาล 3 ส่่วนห้้าง

สรรพสิินค้้าที่่�มัักไปซื้้�อของไหว้้ตรุุษจีีนนั้้�นได้้แก่่ศููนย์์การค้้า

เซ็น็ทรัลัหาดใหญ่ ่โรบิินสันั ไดอาน่า่ โอเดีียน บิ๊๊�กซีี และโลตัสั 

ส่ว่นประเภทของร้า้นค้า้ที่่�มีีการจับัจ่า่ยใช้ส้อยนั้้�นได้แ้ก่ ่ร้าน

ผลไม้้ ร้ ้านขายผััก ร้ ้านเสื้้�อผ้้าตรุุษจีีน ร้ ้านอุุปกรณ์์พระจีีน 

และร้้านขายของชำำ�ทั่่�วไป

	 ของไหว้้ที่่�พบในการศึึกษาในครอบครััวของชาว

ไทยเชื้้�อสายจีีนหาดใหญ่่จะแบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท ได้้แก่่ 

ซาแซ ประกอบด้ว้ยเนื้้�อสัตัว์ ์3 อย่า่ง มักัจะเป็น็ปลา หมูู และ

ไก่ ่ล้ว้นเป็็นสัตัว์์ที่่�มีีความหมายมงคล ปลาหมายถึึงการมีีสุข

มีีโชคตลอดทั้้�งปีี หมููหมายถึึงความอุุดมสมบููรณ์์ อิ่่ �มหนำำ�

สำำ�ราญเหมืือนหมูู และไก่่ที่่�มีีความขยัันหมั่่�นเพีียรตื่่�นเช้้ามา

เพื่่�อทำำ�งานหาเลี้้�ยงตนเองและครอบครััว และโหงวแซ 

ประกอบด้้วยเนื้้�อสััตว์์ 5 อย่่าง เนื้้�อสััตว์์ที่่�นิิยมใช้้ได้้แก่่ ปลา 

ปลาหมึึก หมูู ไก่่ และเป็็ด โดยปลาหมึึกหมายถึึงความมีีโชค

ลาภตลอดทั้้�งปีี และเป็็ดหมายถึึงความบริิสุุทธิ์์� โดยหาก

เป็็นการไหว้้ซาแซ ผลไม้้มงคล จำำ�นวนธููป และขนมเซ่่นไหว้้

จะต้้องมีีจำำ�นวน 3 ประเภทตามจำำ�นวนของเนื้้�อสััตว์์ หาก

เป็น็โหงวแซจำำ�นวนประเภทของผลไม้้มงคล จำำ�นวนธููป และ

ขนมเซ่่นไหว้้ก็็จะต้้องสอดคล้้องกัับจำำ�นวนประเภทของเนื้้�อ

สัตัว์ท์ี่่�มีี 5 ประเภทเช่น่กันั ของไหว้เ้หล่า่นี้้�มีีการเปลี่่�ยนแปลง

ตามสภาพเศรษฐกิิจและสัั งคมโดยเฉพาะอย่่างยิ่่� ง

วิกิฤตการณ์์โควิิด-19 ที่่�ส่ง่ผลให้้จำำ�นวนและชนิิดของของไหว้้

เปลี่่�ยนไป ดัังคำำ�สััมภาษณ์์

“...โควิิดนี่่�เห็น็การเปลี่่�ยนแปลงชัดัเจนเลย ก่อ่นโควิดิ

ส่่วนใหญ่่ไหว้้โหงวแซหมดเลย เพราะว่่าเชื่่�อกัันว่่า 

ยิ่่�งไหว้้เยอะ ไหว้้ใหญ่่ ตั้้ �งโต๊๊ะเกิินๆ อาหารล้้นโต๊๊ะ  

อากงกาม่่าจะดลบันัดาลให้้กิจิการมั่่�งคั่่�งรุ่่�งเรืือง คนผ่่าน

ไปผ่่านมาพอเห็็นว่่าบ้้านนี้้�ไว้้เยอะ ก็ จะมองว่่าบ้้าน

เราเหลืือกิินเหลืือใช้้ ต่ ่อให้้ปีีไหนเศรษฐกิิจไม่่ดีีก็็จะ

ไหว้้โหงวแซกัันตลอด  แต่่ว่่าไอโควิิดนี่�แย่่กมากเลย

กระทบจนลููกค้้าของที่่�บ้้านหายหมด ทำ ำ�ให้้ต้้อง

เปลี่่�ยนเป็็นไหว้้ซาแซแล้้วปีีนี้้� บ้้านข้้างๆ ก็็ไหว้้ซาแซ

กัันหมด เพราะว่่าของมัันแพงขึ้้�น น้ำำ��มัันก็็ขึ้้�น อะไรก็็

ขึ้้�นราคากัันหมด...”

(ชาวไทยเชื้้�อสายจีีน, อายุุ 54 ปีี, ธุุรกิิจส่่วนตััว)

	 ส่่วนการแบ่่งช่่วงเวลาในการไหว้้นั้้�น ชาวไทยเชื้้�อ

สายจีีนหาดใหญ่่มีีการแบ่่งช่่วงเวลาในการไหว้้เช่่นเดีียวกััน
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ชาวไทยเชื้้�อสายจีีนในพื้้�นที่่�อ่ื่�นๆ ของไทย คืือ ช่ว่งเช้า้เป็็นการ

ไหว้้เทวดาฟ้้าดิิน โดยลัักษณะการไหว้้จะต้้องหัันหน้้าออก

จากบ้้าน มองท้อ้งฟ้้า ตั้้�งจิติอธิษิฐานไปยัังผู้้�ปกปักัษ์ร์ักัษาฟ้้า

ดิินให้้มีีความสงบสุขร่่มเย็็น การไหว้้บรรพบุรุุษ มั กจะไหว้้

กัันในห้้องที่่�เก็็บรููปของบรรพบุุรุุษและมีีแท่่นบููชา ส่่วนใหญ่่

มัักจะเป็็นห้้องแรกของบ้้านในกรณีีเป็็นบ้้านเด่ี่�ยว หากเป็็น

บ้้านลัักษณะอาคารพาณิิชย์์จำำ�นวน 2 ชั้้ �นขึ้้�นไป ชาวไทย 

เชื้้�อสายจีีนหาดใหญ่่นิิยมใช้้ห้้องที่่�อยู่่�ชั้้�นบนสุุดเป็็นห้้องบููชา

บรรพบุรุุษและใช้้ทำำ�พิิธีีกรรมตรุุษจีีนเป็็นประจำำ�ทุุกปีี ส่ วน

ช่ว่งบ่า่ยหลังัจากธููปไหว้บ้รรพชนหมด จะเป็น็การนำำ�อาหาร

ที่่�เหลืือหรืือแบ่ง่ออกมาจากการไหว้บ้รรพชนมาเป็น็การไหว้้

ผีีไร้ญ้าติิ โดยจะวางไหว้้บริเวณข้้างบ้้านเป็็นถาดอาหารเล็็กๆ

	 ในประเด็็นที่่� 2 การประกอบพิิธีีกรรมตรุุษจีีน 

ในครอบครัวัใหญ่ ่ก่อ่นสถานการณ์์ที่่�ต้อ้งแยกกักัตัวัของผู้้�คน

ทำำ�ให้้การเฉลิิมฉลองวััฒนธรรมประเพณีีตรุุษจีีนระดัับ

ครอบครัวัสามารถทำำ�ได้โ้ดยมีีสมาชิกิในครอบครัวัพร้อ้มหน้า้

พร้้อมตากััน มีี การรวมตััวกัันในรููปแบบของครอบครััวใหญ่่ 

เพื่่�อแสดงถึึงความสมััครสมานสามััคคีีกัันในครอบครััวของ

คนไทยเชื้้�อสายจีีนที่่�ประกอบพิิธีีกรรมประเพณีีตรุุษจีีน  

มีีการประกอบพิิธีีกรรมทั้้�งวัันจ่่าย วั นไหว้้ วั นเท่ี่�ยวดััง 

คำำ�สััมภาษณ์์ต่่อไปนี้้�

“...ครอบครััวของผมเป็็นครอบครััวใหญ่่มากครัับ  

มีีประมาณ 20 กว่่าคนเลย ที่่�บ้้านยัังโชคดีีครัับที่่�ยัังมีี

อาก๋ง๋อาม่า่ที่่�เป็น็ศููนย์ก์ลางของครอบครัวั วันตรุษุจีีน

พอรวมญาติิกัันมีีทั้้�งอาป๊๊า อาม๊๊า อาอีี อาโก อาผ่่อ 

อาเจ็็ก มากัันครบเลยครัับ ทั้้ �งรุ่่�นลููกรุ่่�นหลานของ 

อากงอาม่่า เฮีียใหญ่่ก็็เพิ่่�งมีีหลานเข้้ามาทำำ�ให้้อากง

อาม่่ามีีเหลนแล้้วครัับ ก่ อนวัันตรุุษจีีนมาถึึงเน่ี่�ย  

มีีการจัดัแจงหน้า้ที่่�เรีียบร้อ้ยเลยครับั พวกม๊๊ากับัอีีก็จ็ะ

เตรีียมไปจ่่ายตลาด ส่ วนใหญ่่เป็็นผู้้�หญิิงครัับ  

ส่่วนผู้้�ชายจะทำำ�หน้้าที่่�จััดสถานที่่�จััดโต๊๊ะไหว้้เจ้้ากัับ

ไหว้้บรรพชนครัับ...”

(เยาวชนไทยเชื้้�อสายจีีน, อายุุ 21 ปี ี, นั ักศึึกษา

มหาวิิทยาลััย)

	 และในประเด็น็ที่่� 3 การเดินิทางไปสัักการะเทพเจ้า้

จีีนในศาสนสถาน เป็็นกิิจกรรมทางความเชื่่�อที่่�เป็็นที่่�นิิยม

ของชาวไทยเชื้้�อสายจีีนในอำำ�เภอหาดใหญ่่ จั ังหวััดสงขลา 

เนื่่�องจากมีีสถานที่่�จำำ�นวนมากในการเดิินทางไปสัักการะ

เทพเจ้้าเพ่ื่�อเป็็นสิิริิมงคล เช่่น ศ าลเจ้้าเขาคอหงส์์ มูู ลนิิธิิ

มิติรภาพสามัคัคีี วัดถาวรวราราม วัดัฉื่่�อฉาง มููลนิธิิไิฉ่่ซิงิเอี๊๊�ยะ 

และมููลนิิธิิโรงเจเต๋๋าบ่่อเก็็ง และศาลเจ้้าทั้้�งหมดในพื้้�นที่่�

อำำ�เภอหาดใหญ่ ่จังัหวัดัสงขลา จากการสัมัภาษณ์ผ์ู้้�ปกครอง

ของเยาวชนไทยเชื้้�อสายจีีนท่่านหนึ่่�งได้้ข้้อมููลว่่ามีีการเดิิน

ทางไปสักัการะเป็น็เส้น้ทางประจำำ�ของครอบครัวัดังัคำำ�สัมัภาษณ์์

ต่่อไปนี้้�

“...อาอี้้�จะพาพวกอีีๆ นี่่�ไปสัักการะเทพเจ้้าในหลาน

ที่่�เลย ส่่วนใหญ่่จะไปที่่�วััดฉื่่�อฉางก่่อน แล้้วตามด้้วย

ศาลเจ้้าแม่่กวนอิิม แล้้วก็็ไปโรงเจเต๋๋าบ่่อเก็็ง ไปสาม

ที่่�นี่่�แหละเป็็นประจำำ�ทุกุปีี เพราะว่่าคนรู้้�จักัของเราก็็

เป็็นสมาชิิกในคณะกรรมการศาลเจ้้าด้้วย อยากไป

หลายๆ ที่่� ทำำ�บุุญเยอะๆ จะได้้โชคดีีวัันปีีใหม่่จีีน...”

(คนไทยเชื้้�อสายจีีน, อายุุ 48 ปี ี, พนั ักงานบริิษััท

เอกชน)

	 การสืืบทอดในระดัับสาธารณะ

	 การสืืบทอดวัฒนธรรมประเพณีีตรุุษจีีนในระดัับ

สาธารณะนั้้�นพบทั้้�งหมด 6 โดยเริ่่�มต้น้ตั้้�งแต่ก่ารจัดังานแถลง

ข่่าวของหน่่วยงานภาครััฐ ในปีี พ .ศ. 2563 งานแถลงข่่าว 

จััดขึ้้�นที่่�ศููนย์์การค้้าเซ็็นทรัลหาดใหญ่่ โดยมีีงบประมาณ

สนัับสนุุนของศาลากลางจัังหวััดสงขลา เทศบาลนคร

หาดใหญ่ ่และหน่ว่ยงานภาครัฐัและเอกชนอื่่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง 

ผู้้�ที่่�เป็็นเจ้้าภาพในการจััดงานแถลงข่่าวคืือผู้้�ว่่าราชการ

จัังหวััดสงขลาและนายกเทศมนตรีีหาดใหญ่่ จ ากคำำ�แถลง

ข่า่วได้ข้้อ้มููลดังัคำำ�แถลงการณ์โ์ดยผู้้�ว่า่ราชการจัังหวัดัสงขลา 

และประธานการจััดงาน ดัังต่่อไปนี้้�

“...วัันตรุุษจีีนเป็็นประเพณีีวัฒนธรรมท่ี่�ยึึดถืือและ

สืืบทอดกัันมาช้้านาน งานเทศกาลตรุุษจีีนหาดใหญ่่

เป็น็การอนุุรักัษ์ส์ืืบสานประเพณีีอันดีีงามของพ่ี่�น้อ้ง

ชาวจีีน เป็น็การสร้า้งภาพลักษณ์ท์ี่่�ดีี สร้า้งความเชื่่�อ

มั่่�นให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยว กระตุ้้�นเศรษฐกิิจของอำำ�เภอ

หาดใหญ่่ และจัังหวััดสงขลาอีีกด้้วย...”

(ผู้้�ว่่าราชการจัังหวััดสงขลา, แถลงข่่าวเมื่่�อวัันที่่� 26 

มกราคม 2563)

“... กิิจกรรมภายในงาน ประกอบด้้วย โคมไฟหงส์์

ฟ้้า, มัังกรยัักษ์์, เทพเจ้้าฮกลกซิ่่�ว, ซุ้้�มอุุโมงค์์โคมไฟ
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เต็็งลั้้�ง, ขอพรองค์์เจ้้าแม่่กวนอิิม เพ่ื่�อความเป็็นสิิริิ

มงคล, ขอพรความรัักจากเทพเฒ่่าจัันทรา (คู่่�รััก

กามเทพจีีน), กิิจกรรมซุ้้�มเซ่่นไหว้้ขอพรสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�

บนถนนเสน่่หานุุสรณ์์, ฟรีีคอนเสิิร์์ตจาก, การแสดง

มัังกรทอง-สิิงโตเล่่นจานดอกเหมย จ ากจัังหวััด

นครสวรรค์์, ประกวดมิิสไชนีีสหาดใหญ่่, หนููน้้อยไช

นีีสคิิส, ร้้องเพลงจีีนนานาชาติิโดยเยาวชน, แข่่งเต้้น

ไชนีีสสตรีีทแด๊๊นซ์์คอนเทสต์์, กิ ิจกรรมถนนสาย

วััฒนธรรมจีีน โดยมีีกิิจกรรมย่่อย เช่่น การประลอง

หมากรุกุจีีนกระดานยักัษ์,์ วาดรููปสตรีีทอาร์ท์, หมาก

ล้้อม, การเขีียนพู่่�กัันจีีน, สาธิิตการชงชาจีีน, ศิิลปะ

การตัักระดาษ เป็็นต้้น, โรงเตี๊๊�ยม จำำ�ลองบรรยากาศ

แบบย้้อนยุุค, กิ ิจกรรม “ไข่่มัังกรนำำ�โชค” ลุ้้� นโชค

ใหญ่่ทุุกวััน, หนัังกลางแปลง ฉายภาพยนต์์จีีนย้้อน

ยุุค...”

(ประธานการจัดังานตรุษุจีีนหาดใหญ่,่ แถลงข่า่วเมื่่�อ

วัันที่่� 26 มกราคม 2563)

ภาพประกอบ 3 แผ่่นพัับประชาสััมพัันธ์์งานวััฒนธรรมประเพณีี
ตรุุษจีีนที่่�มููลนิิธิิ

ที่่�มา : กิิมหยงนิิวส์์ (2563)

	 ประ เด็็น สุุดท้ายที่่� ค้้ นพบจากการสืืบทอด

วััฒนธรรมประเพณีีจีีนของหน่่วยงานภาคเอกชนในอำำ�เภอ

หาดใหญ่่ จังหวััดสงขลาคืือมีีการจััดการไหว้้เทพเจ้า้ไฉ่่ซิงิเอี๊๊�ยะ

ในบริิษััทที่่�ชาวไทยเชื้้�อสายจีีนทำำ�งานอยู่่� โดยบริิษััทนั้้�นจะมีี

เจ้้าของบริิษััทที่่�เป็็นชาวไทยเชื้้�อสายจีีน พนั ักงานในบริิษััท

จะรับัรู้้�กับัเป็็นประจำำ�ทุกุปีถีึึงหน้า้ท่ี่�ท่ี่�จะได้รั้ับมอบหมายจาก

การประชุมุก่อ่นวันัตรุุษจีีนว่า่แต่ล่ะคนต้อ้งรัับผิดชอบหน้า้ที่่�

ใดบ้้าง เช่่น การซื้้�อกัับข้้าว การเลืือกผลไม้้มงคล การจััดโต๊๊ะ

ไหว้้เจ้้า นอกจากนี้้�ยัังมีีการแจกของไหว้้ให้้พนัักงานกลัับไป

รัับประทานอาหารกัับครอบครััวด้้วยดัังคำำ�สััมภาษณ์์

“...ป้้าจะรัับหน้้าที่่�ซื้้�อผลไม้้ไปบริษัทัเสมอทุุกๆ ปีเลย 

เราจะไหว้้ตั้้�งแต่่ตี้้�จู่่� ฟ้้าดิิน ไฉ่่ซิิงเอี๊๊�ยะ ฮกลกซิ่่�ว แล้้ว

ก็็บรรพชนของเถ้้าแก่่ผู้้�ที่่�บุุกเบิิกสร้้างบริษััทตั้้�งแต่่

นานมา แต่ล่ะคนก็็จะมีีหน้้าที่่� แบ่ง่กัันตอนวัันประชุุม

ก่่อนวัันไหว้้นั่่�นแหละ แล้้วก็็พอไหว้้เสร็็จเถ้้าแก่่ก็็จะ

แจกของไหว้แ้บ่ง่ๆ กันัให้แ้ต่ล่ะคนเอากลับัไปกินิกับั

คนในครอบครััว แล้้วทุุกปีีจะมีีแต๊๊ะเอีียให้้ด้้วยจาก

เถ้้าแก่่...”

(คนไทยเชื้้�อสายจีีน, อายุุ 53 ปี ี, พนั ักงานบริิษััท

เอกชน)

	 ภาพรวมการสืืบทอดวัฒันธรรมประเพณีตีรุษจีนี

ในหาดใหญ่่ภายใต้้วิิกฤตการณ์์ โควิิด-19

	 การนำำ�เสนอการสืืบทอดวััฒนธรรมประเพณีีตรุุษ

จีีนหาดใหญ่่ภายใต้้วิิกฤตการณ์์ โควิิด-19 นี้้ �จะนำำ�เสนอทั้้�ง

ในปีี พ.ศ. 2564 และ พ.ศ. 2565 โดยเริ่่�มต้้นจากปีี พ.ศ. 

2564 เป็็นปีีแรกที่่�การแพร่่ระบาดของโรคระบาด โควิิด-19 

ซึ่่�งเป็็นโรคอุุบััติิใหม่่ตรงกัับการจััดงานวัันตรุุษจีีนประจำำ�ปีี 

พ.ศ. 2564 เนื่่�องจากเป็็นโรคอุุบัติัิใหม่่ที่่�มีีการติิดต่อกัันโดยง่่าย 

รััฐบาลไทยและกระทรวงสาธารณสุุขจึึงมีีคำำ�สั่่�งประกาศ 

การงดจััดงานร่ื่�นเริิงและกิิจกรรมต่่างๆ ที่่�มีีการรวมตััวของ 

ผู้้�ตนตลอดทั้้�งปีี พ.ศ. 2564 ส่่งผลให้้ตรุุษจีีนหาดใหญ่่ งานที่่�

เป็็นจุุดเด่่นของการท่่องเที่่�ยววัันตรุุษจีีนในอำำ�เภอหาดใหญ่่ 

จัังหวััดสงขลานั้้�นถููกยกเลิิกตามมาตรการป้้องกัันและ 

ควบคุมุโรคดังักล่า่ว อย่า่งไรก็ด็ีีการสืืบทอดที่่�พอจะทำำ�ได้ภ้ายใต้้

วิิกฤตการณ์์นั้้�นปรากฏในรููปแบบของครอบครััว โดย 

เป็น็การสืืบทอดที่่�การรวมตััวของครอบครััวใหญ่่นั้้�นไม่่ได้้เกิิด

ขึ้้�น เนื่่�องจากเป็็นสภาวะความวิิตกกัังวลของประชาชนใน

การรวมตััวกัันตามองค์์ความรู้้�ที่่�รััฐบาลประกาศและแจ้้งให้้

ทราบ ส่ ่วนการเดิินทางไปสัักการะเทพเจ้้าเพื่่�อต้้อนรัับวััน

ตรุุษจีีนก็็เป็็นไปด้้วยการคุุมเข้้มมาตรการที่่�เข้้มงวด  เช่่น  

การจำำ�กัดัจำำ�นวนผู้้�คน การสวมใส่่หน้า้กากอนามัยั และการเว้น้

ระยะห่่างทางสัังคม

	 อย่่างไรก็็ดีี  การจััดงานตรุุษจีีนในปีี พ .ศ. 2565 

เป็็นปีีที่่�รััฐบาลไทยและกระทรวงสาธารณสุุขเริ่่�มผ่่อนปรน

มาตรการป้อ้งกันัและควบคุมุโรคที่่�รัดักุมุ เนื่่�องจากมาตรการ

ดัังกล่่าวส่่งผลให้้เศรษฐกิิจไทยได้้รัับผลกระทบอย่่างมาก 

ผู้้�คนมากมายประสบภาวะตกงาน เศรษฐกิิจการท่่องเที่่�ยว
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และการค้้าขายปิิดตััวลงมาก จึึ งมีีการอนุุญาตให้้จััดงาน

รื่่�นเริงิได้ ้แต่ต่้อ้งปฏิบิัตัิติามมาตรการที่่�ภาครัฐัมอบหมายคืือ 

DMHTT คืื อ การเว้้นระยะห่่าง (Distancing) การสวมใส่่

หน้้ากากอนามััย (Mask Wearing) การหมั่่�นล้้างมืือเพื่่�อ 

ฆ่า่เชื้้�อโรคจากการสััมผัสั (Hand Washing) การตรวจอุณหภููมิ

อย่า่งสม่ำำ��เสมอ (Testing) และการใช้แ้อปพลิเิคชั่่�นไทยชนะ 

(Thaichana) เพื่่�อช่่วยอำำ�นวยความสะดวกในการป้้องกััน

โรคระบาด ดัังนั้้�นแล้้วงานตรุุษจีีนในปีี พ.ศ. 2565 จึึงจััดขึ้้�น 

ณ สวนหย่่อมศุุภสารรัังสรรค์์ โดยมิิได้้จััดขึ้้�นที่่�โรงเรีียน

ศรีีนครมููลนิิธิิอย่่างทุุกปีีที่่�ผ่่านมา 

ภาพประกอบ 4 การจััดงานวััฒนธรรมประเพณีีตรุุษจีีนภายใต้้
วิิกฤตการณ์์ โควิิด-19 ปีีแรก

ที่่�มา : สำำ�นัักข่่าว กรมประชาสััมพัันธ์์ (2565)

	 การสืืบทอดในระดัับครอบครััว

	 การสืืบทอดในระดัับครอบครััวก็็ยัังมีีการเปลี่่�ยน

รููปแบบให้้เข้า้กัับสถานการณ์์สภาวะโรคระบาดเพ่ื่�อให้้ยังัคง

อยู่่�ได้้ ถึึ งแม้้อาจถููกมองว่่ามีีการสืืบทอดน้อยลงก็็ตาม  

จากการสัมัภาษณ์์เยาวชนถึึงการสืืบทอดในครอบครัวัภายใต้้

สภาวะโรคระบาดได้้ข้้อมููลดัังคำำ�สััมภาษณ์์

“...ปีีนี้้�ท่ี่�บ้า้นสืืบทอดกันน้อ้ยลงครัับ เพราะว่่าเปล่ี่�ยน

จากการรวมญาติเิป็น็ตระกููลใหญ่ ่เปลี่่�ยนเป็น็การคัดั

เลืือกคนท่ี่�ว่่างจริิงๆ คนท่ี่�ไม่่ต้้องลางาน คนท่ี่�ตรวจ

โควิิดแล้้วเท่่านั้้�นมารวมตััวกััน ทุุกปีีนี่่�มีีเกิิน 20 คน

นะครัับ  แต่่ปีีนี้้�มีีเพีียง 5-6 คนเองครัับ  การเฉลิิม

ฉลองก็็ทำำ�เป็็นประเพณีีเล็็กๆ เงีียบๆ เพราะต้้อง

ป้้องกัันการรวมตััวของคน เดี๋๋�ยวจะติิดเชื้้�อกัันหมด

ครับั ปีนี้้�ก็ส็่ว่นใหญ่่เป็น็ผู้้�ใหญ่่วัยักลางคนครัับ เพราะ

มีีภููมิคุ้้�มกัันสููงกว่่าคนสููงอายุุ อากงอาม่่าก็็ให้้อยู่่�แต่่

ในห้้องครัับ  กลััวว่่าแกจะติิดเชื้้�อแล้้วรัักษาลำำ�บาก

ครัับ สิ่่�งที่่�ทำำ�ก็็มีีการไหว้้เจ้้า ไหว้้ฟ้้าดิิน ไหว้้ตีีจู้้� ไหว้้

บรรพบุุรุุษ และสวมใส่่เสื้้�อสีีแดงตามปกติิครัับ...”

(เยาวชนไทยเชื้้�อสายจีีน, อายุุ 21 ปี ี, นั ักศึึกษา

มหาวิิทยาลััย)

	 ในปีี พ .ศ. 2565 เมื่่�อรััฐบาลเริ่่�มการผ่่อนคลาย

มาตรการการป้อ้งกันัและควบคุมุโรคอย่า่งเข้ม้งวด ทำำ�ให้้การ

สืืบทอดตรุุษจีีนในระดัับครอบครััวเริ่่�มกลัับมาตามปกติิ  

มีีบรรยากาศที่่�เปลี่่�ยนแปลงบ้้าง เช่่น การเว้้นระยะห่่างทาง

สัังคมในครอบครััว การสวมใส่่หน้้ากากอนามััยของผู้้�มีีโรค

ประจำำ�ตััวอย่่างสม่ำำ��เสมอ และการตรวจเชื้้�อโควิิดก่่อนการ

เข้้า ร่่วมการสืืบทอดวัฒนธรรมประเพณีีตรุุษจีีนของ

ครอบครััว ดัังคำำ�สััมภาษณ์์

“...ปีีนี้้�อากงอาม่่าบอกให้้ตรวจโควิิดก่อนเข้า้มาบ้้าน

ของแกค่่ะ เพราะว่่าอากงอาม่่าแก่่แล้้ว จ ะติิดโควิิด

ก็็ง่่ายมาก เลยให้้พวกเราตรวจกัันก่่อนให้้เรีียบร้้อย 

พอเข้า้บ้า้นมาจะถอดจะใส่แ่มสก็แ็ล้ว้แต่ค่วามกังัวล

ค่่ะ แต่่ส่่วนใหญ่่จะใส่่กัันเกืือบทุุกคน ถอดเฉพาะ

ตอนกิินข้้าวดื่่�มน้ำำ��  เพราะว่่าต้้องป้้องกัันให้้อากง 

อาม่่าค่่ะ...”

(เยาวชนไทยเชื้้�อสายจีีน, อายุุ 22 ปี ี, นั ักศึึกษา

มหาวิิทยาลััย)

	 ส่่วนการเดิินทางออกไปสัักการะบููชาเทพเจ้้า ณ 

ศาสนสถานก็็เป็็นไปตามปกติิ มีี การเปล่ี่�ยนแปลงในด้้าน

มาตรการในการปฏิิบััติิตน เป็็นไปตามนโยบายวิิถีีชีีวิิตปกติิ

ใหม่่ (New Normal) ของรััฐบาลไทย มีีการเตรีียมหน้้ากาก

อนามััยก่่อนการไปสัักการะบููชา มีี การเปลี่่�ยนหน้้ากาก

อนามััยหลัังจากกลัับจากสถานที่่�ที่่�มีีคนชุุกชุุม มีีการล้้างมืือ

บ่อ่ยๆ ด้ว้ยเจลแอลกอฮอล์ ์และมีีการเปลี่่�ยนเสื้้�อผ้า้เมื่่�อกลับั

มาถึึงที่่�บ้้านดัังคำำ�สััมภาษณ์์

“...ปีีนี้้�มีีการเดิินทางไปไหว้้เจ้า้ตามปกติิเหมืือนทุกุๆ 

ปีีนะคะ แต่่มีีการเปลี่่�ยนแปลงสัักหน่่อยคืือการ 

เตรีียมตัวัป้อ้งกันัโรคค่ะ่ อาจต้อ้งพกแมสไปคนละ 3 อันั

เผื่่�อเปื้้�อนเชื้้�อโรค เผื่่�อเปล่ี่�ยน เผื่่�อขาด มีี เจล

แอลกอฮอล์์ บ้ ้านหนููพกคนละ 1 หลอดบีีบเลยค่่ะ 

แล้ว้ก็ต็้อ้งกลับับ้า้นมาเปลี่่�ยนเสื้้�อผ้า้ด้ว้ย เพราะกลับั

มาจากที่่�ที่่�มีีคนไปเยอะๆ บางคนก็็ไม่่ออกไปเลยค่่ะ 

เพราะต้้องเตรีียมตััวเยอะเกิิน...”
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

(เยาวชนไทยเชื้้�อสายจีีน, อา2ยุุ 22 ปี , นั กศึึกษา

มหาวิิทยาลััย)

	 การสืืบทอดในระดัับสาธารณะ

	 ผลการวิิจััยต่่อไปนี้้�จะเป็็นการสืืบทอดหลัังจาก

สถานการณ์์ โควิิด-19 คลี่่�คลายลงใน ปีี พ.ศ. 2565 โดยการ

สืืบทอดในระดัับสาธารณะปีีนี้้�ได้้มีีความแตกต่่างกัับการ

สืืบทอดในระดัับสาธารณะก่่อนวิิกฤตการณ์์ โควิิด-19 

เนื่่�องจากยัังมีีการเฝ้้าระวัังและมาตรการการป้้องกัันโรค  

จึึงมีีประเด็น็ที่่�พบในสนามทั้้�งหมด 3 ประเด็น็ โดยประเด็น็แรก 

การจััดงานตรุุษจีีนแบบ New Normal เป็็นหน้้าที่่�หลัักของ

หน่่วยงานภาครััฐ จ ากการสััมภาษณ์์ผู้้�คนในพื้้�นที่่� ท ราบว่า 

การจััดงานตรุุษจีีนมีีเจ้้าภาพเป็็นศาลากลางจัังหวััดสงขลา 

เทศบาลนครหาดใหญ่่ และมีีแขกรัับเชิิญพิิเศษเป็็นรััฐมนตรีี

ว่่าการกระทรวงการท่่องเที่่�ยวและกีีฬา โดยงานใน ปีี พ.ศ. 

2565 นี้้ �เป็็นงานที่่�จััดขึ้้�น ณ สวนหย่่อมศุุภสารรัังสรรค์์  

โดยมีีข้้อมููลการประชาสััมพัันธ์์ดัังภาพประกอบต่่อไปนี้้�

ภาพประกอบ 5 ป้้ายประชาสััมพัันธ์์ตรุุษจีีนหาดใหญ่่ 2565
ที่่�มา : สมาคมสมาพัันธุ์์�ธุุรกิิจการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดสงขลา (2565)

	 งานตรุุษจีีนปีีนี้้�มีีกิิจกรรมจุุดขายทั้้�งหมด  3 

กิจิกรรม ได้แ้ก่่ การถ่า่ยรููปคู่่�กับอั่่�งเปา การซื้้�ออั่่�งเปาสุ่่�ม และ

การสัักการะเจ้้าแม่่กวนอิิมโดยมููลนิิธิิมหากรุุณาธรรมสถาน 

โดยกิิจกรรมทั้้�งหมดนี้้�มีีความแตกต่่างจากกิิจกรรมที่่�จััดใน 

ปี ีพ.ศ. 2563 ที่่�ไม่ม่ีีคอนเสิิร์ต์จากศิลิปิินดังั ไม่ม่ีีงานโรงเรีียน

ศรีีนครมููลนิิธิิ งานแจกส้้มมงคล การแสดงเชิิดสิิงโต  

การแสดงเชิดิมังกรคาบแก้ว้ และการแสดงศิลิปวััฒนธรรมจีีน

ต่่างๆ

	 ประเด็น็ที่่� 2 เป็น็การสวดมนต์แ์บบ New Normal 

ตามปกติิแล้้ว ชาวไทยเชื้้�อสายจีีนและนัักท่่องเท่ี่�ย 

วในหาดใหญ่่จะทราบกันดีีอยู่่�แล้้วว่่าวััดจีีนในหาดใหญ่่จะมีีการ

สวดมนต์์ในวัันตรุุษจีีนเพื่่�อสร้้างความเป็็นสิิริิมงคลแก่่ชีีวิิต 

เป็น็การทำำ�บุญุในวัันขึ้้�นปีใีหม่ผ่่า่นการสวดมนต์์เพื่่�อให้เ้จริญิ

สติิ โดยทางวััดจีีนในหาดใหญ่่ก็็มีีกิิจกรรมสวดมนต์์เหมืือน

เช่่นเคย อย่่างไรก็็ดีีจะมีีการจำำ�กััดจำำ�นวนคนเข้้าสวดมนต์์

เนื่่�องจากต้้องเว้้นระยะห่่างทางสัังคมและสวมใส่่หน้้ากาก

อนามััย 100% ตามนโยบายการป้้องกัันโรคระบาดของ

รัฐับาล ดังันั้้�นแล้ว้ศาสนสถานไม่ว่่า่จะเป็็นวัดัหรืือศาลเจ้า้จีีน

จะปฏิิบััติิตามมาตรการอย่่างเคร่่งครััดโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง

การจำำ�กััดจำำ�นวนคนเข้้าพิิธีีกรรม จึึ งมีีผลความคิิดเห็็นจาก

คนไทยเชื้้�อสายจีีนดัังคำำ�สััมภาษณ์์

“...ปีีนี้้�พอรู้้�ว่าเข้้าวััด ศ าลเจ้้าจีีนต้้องจำำ�กััดจำำ�นวน

คนในการทำำ�พิิธีีกรรมนะ อี๊๊�เลยต้้องเข้้าไปก่่อนเพื่่�อน

เลย จ ะได้้คิิวว่่าได้้สวดมนต์์แน่่ๆ ถึึ งแม้้ทางวััด 

เขาบอกว่า่สามารถดููออนไลน์แ์ล้ว้สวดตามไปด้ว้ยได้้ 

แต่่เราก็็ใช้้ไม่่เป็็น เลยต้้องอาศััยการไปก่่อนเพื่่�อนนี่่�

แหละ...”

(คนไทยเชื้้�อสายจีีน, อายุุ 56 ปีี, ค้้าขาย)

	 จากคำำ�สััมภาษณ์์ข้้างต้้น ยั ังพบประเด็็นใหม่่ว่่ามีี

การสวดมนต์์ผ่่านทางออนไลน์์ โดยทางศาลเจ้้าและวััดจีีนที่่�

มีี Facebook Account จะทำำ�การถ่า่ยทอดสดการสวดมนต์์ 

โดยมีีวััตถุุประสงค์์ให้้ผู้้�ที่่�ไม่่สามารถเข้้ามาร่่วมการสวดมนต์์

ได้้สามารถทำำ�บุุญได้้จากที่่�บ้้าน เพื่่�อเป็็นการลดการรวมตััว

ของคนที่่�เสี่่�ยงต่่อการแพร่่ระบาดของโรค โควิิด-19 และยััง

เป็็นวิิธีีการปรัับตััวของการสืืบทอดวััฒนธรรมประเพณีีตรุุษ

จีีนท่่ามกลางสถานการณ์์ท่ี่�เปลี่่�ยนแปลงของสัังคมอีีกด้้วย 

การไหว้้เจ้้าในรููปแบบวิิถีีใหม่่นั้้�น อุุปกรณ์์เครื่่�องวััดอุุณหภููมิิ 

หน้า้กากอนามััยสำำ�หรับัผู้้�ที่่�ขาดแคลนทุุนทรัพัย์ ์และการเว้น้

ระยะห่่างทางสัังคมในขณะทำำ�พิิธีีกรรม จึึ งเป็็นหน้้าท่ี่�ของ

คณะกรรมการศาสนสถานนั้้�นๆ ในการเข้้ามาให้้คำำ�แนะนำำ�

ต่่อผู้้�เข้้ามาสัักการะบููชาเทพเจ้้าดัังคำำ�สััมภาษณ์์

“...ปีีนี้้�ทางเราต้้องเข้้ามาช่่วยดููแลผู้้�ศรัทธาในองค์์

เทพ เพราะว่า่มีีโรคระบาดหนักั พวกเขาต่า่งก็ม็ากันั

ด้ว้ยใจที่่�บริสิุทุธิ์์� พร้อมนอบน้อ้มต่อ่องค์เ์ทพ เราผู้้�เป็น็

ผู้้�ดููแลศาสนสถาน ที่่�สถิิตของเทพ ก็ ต้้องช่่วยผู้้�คน
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อำำ�นวยความสะดวก ให้พ้วกเขาได้้รับัความปลอดภัยั

ในการเข้้ามาสัักการะบููชาองค์์เทพ  เพื่่�อให้้ประเพณีี

นี้้�อยู่่�ต่่อไป...”

(คนไทยเชื้้�อสายจีีน, อายุุ 34 ปีี, คณะกรรมการศาล

เจ้้า)

	 ความแตกต่า่งของการสืืบทอดในระดับัครอบครัวั

	 1)	จำำ�นวนสมาชิิกของครอบครััวในการรวมญาติิ

วัันตรุุษจีีนน้้อยลง ชาวไทยเชื้้�อสายจีีนหาดใหญ่่ส่่วนใหญ่่ 

มีีความกังัวลเรื่่�องการแพร่ก่ระจายของโรคระบาด จึึงให้ค้วาม

ร่ว่มมืือกับัภาครัฐับาลที่่�ได้อ้อกนโยบายลดการรวมตัวักันัของ

คนในสังัคม นอกจากนี้้� หนึ่่�งในวัตัถุปุระสงค์ห์ลักัของวันัตรุษุ

จีีนคืือการรวมญาติเิพื่่�อเสริมิสร้า้งความสามัคัคีีในครอบครัวั

นั้้�นก็็ถููกสภาวะโรคระบาดทำำ�ให้้การพบปะสัังสรรค์์กััน 

ในครอบครััวนั้้�นลดลง จากผลการศึึกษาพบว่า มีีเพีียงสมาชิิก

ในครอบครัวัที่่�เป็น็เจ้า้ของบ้า้นบรรพบุรุษุเท่า่นั้้�นที่่�ยังัทำำ�การ

ไหว้้อยู่่�

	 2)	จำำ�นวนของไหว้้ลดลงอัันเนื่่�องจากวิิกฤต

เศรษฐกิิจ นั ักท่่องเที่่�ยวชาวมาเลยเซีียเชื้้�อสายจีีนและชาว

สิิงคโปร์์เชื้้�อสายจีีนที่่�ต้้องการเข้้ามาท่่องเที่่�ยวในวััฒนธรรม

ความเป็็นจีีน ทำ ำ�บุุญในศาสนสถานจีีน อุ ุดหนุุนร้้านอาหาร

จีีนในหาดใหญ่่ รายได้้สำำ�คััญเหล่่านี้้�ล้้วนหายไปเน่ื่�องจาก

มาตรการการปิิดพรมแดนของประเทศไทย

	 3)	การเปล่ี่�ยนผ่่านแพลตฟอร์์มการสืืบทอดตรุุษ

จีีน เยาวชนคนรุ่่�นใหม่ท่ี่่�เคยชินิกับัการติดิต่อ่สื่่�อสารผ่า่นโลก

ออนไลน์เ์ป็น็ผู้้�นำำ�กระแสในครอบครัวัให้ม้ีีการส่ื่�อสารกันัผ่า่น

ออนไลน์์แทนท่ี่�การสื่่�อสารกัันแบบพบหน้้ากััน โดยแอปพลิ

เคชั่่�นที่่�พบว่่าใช้้มากที่่�สุุดจากการสััมภาษณ์์คืือการคุุยแบบ

เปิิดกล้้องหน้้าผ่่านไลน์์ (Line) ก็็ถืือเป็็นการเปลี่่�ยนรููปแบบ

การรวมญาติิที่่�ใช้้สถานท่ี่�ออนไลน์์แทนสถานที่่�จริิงคืือบ้้าน

บรรพบุุรุุษดัังที่่�เคยเป็็น

	 4)	มีีธรรมเนีียมการปฏิบิัตัิตินแบบใหม่ใ่นการรวม

ญาติ ิโดยเริ่่�มตั้้�งแต่ก่ารตรวจโรคโควิดิผ่า่นอุปุกรณ์ ์ATK ก่อ่น

เข้้ารวมญาติิ 1-2 วั ัน การล้้างมืือให้้สะอาดก่่อนเข้้าบ้้าน

บรรพบุรุุษ การทำำ�ความสะอาดบ้านด้้วยน้ำำ��ยาฆ่่าเชื้้�อ  

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งชาวจีีนเป็็นชนชาติิท่ี่�มีีวัฒันธรรมยึึดถืือและ

ให้้ความสำำ�คััญกัับผู้้�สููงวััย ยิ่่ �งไปกว่่านั้้�นโรคระบาดชนิิดนี้้�ยััง

ส่่งผลกระทบอย่่างมากต่่อคนสููงวััย จึึ งมีีการให้้ความสำำ�คััญ

ต่่อคนกลุ่่�มนี้้�มาก จึึ งเป็็นที่่�มาของธรรมเนีียมปฏิิบััติิการ

ป้้องกัันโรคระบาดที่่�เคร่่งครััดเพ่ื่�อไม่่ให้้คนเหล่่านี้้�ได้้รัับเชื้้�อ

และเจ็็บป่่วย จึึ งเป็็นการปรัับตััวของคนไทยเชื้้�อสายจีีน 

ในหาดใหญ่่ต่่อสภาวะโรคระบาดโควิิด-19 อย่า่งเห็น็ได้้ชััดเจน

	 5)	การเดิินทางไปแสวงบุุญมีีการลดลงและ

เปลี่่�ยนแปลง เป็็นธรรมดาที่่�คนไทยเชื้้�อสายจีีนในหาดใหญ่่

จะเกิิดความกลััวและกัังวลต่่อการติิดเชื้้�ออัันจะนำำ�ไปสู่่�การ

รัักษาในระยะเวลายาวนาน จึึ งเกิิดเป็็นภาพการไม่่เข้้าร่่วม

การแสวงบุุญตามศาสนสถานจีีนต่่างๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นศาลเจ้้า 

มููลนิิธิิ และวััดจีีน อย่่างไรก็็ดีียัังมีีคนอีีกจำำ�นวนหนึ่่�งที่่�ยัังยืืน

หยััดเข้้าร่่วมการแสวงบุุญตามศาสนสถานจีีน เพราะเห็็นว่่า

เป็็นสิ่่�งสำำ�คััญที่่�ต้้องปฏิิบััติิ

	 ความแตกต่า่งของการสืืบทอดในระดับัสาธารณะ

	 1)	การเปลี่่�ยนแปลงและปรัับตัวของงานแถลงข่า่ว 

หาดใหญ่่เป็็นอีีกเมืืองหน่ึ่�งในภาคใต้้ที่่�มีีชื่�อเสีียงเรื่่�องงาน

วััฒนธรรมประเพณีีจีีนท่ี่�จััดเป็็นประจำำ�ทุกปีีอย่่างยิ่่�งใหญ่่  

จึึงมีีการแถลงข่่าวการจััดงานทุุกครั้้�งเพ่ื่�อให้้บรรลุุวัตัถุุประสงค์์

ของงาน การแถลงข่า่วการจัดังานตรุษุจีีนทุกุปีสี่ว่นใหญ่เ่ป็น็

ภายในศููนย์์การค้้าเซ็็นทรัลหาดใหญ่่ อย่่างไรก็็ดีี  งานแถลง

ข่่าวปีี พ.ศ. 2564 ที่่�เกิิดวิิกฤตการณ์์โควิิด-19 อย่่างสาหััส

นั้้�นได้ถูู้กยกเลิกิไปทั้้�งหมดเนื่่�องจากความกลัวัต่อ่โรคระบาด

ใหม่ท่ี่่�เพิ่่�งจะเกิดิขึ้้�น จึึงเป็น็การเปลี่่�ยนแปลงที่่�ชัดัเจนต่อ่การ

สืืบทอดวััฒนธรรมประเพณีีตรุุษจีีน ในปีี พ.ศ. 2565 เป็็นปีี

ที่่�ภาครััฐบาลเริ่่�มมีีการผ่่อนปรนมาตรการการจััดงาน

วััฒนธรรมประเพณีีเพื่่�อฟื้้�นฟููเศรษฐกิิจที่่�ได้้รัับผลกระทบ

อย่า่งมากจากวิกิฤตการณ์ ์จึึงทำำ�ให้ห้าดใหญ่ส่ามารถจัดังาน

วัฒันธรรมประเพณีีตรุษุจีีนขึ้้�นได้ ้สถานที่่�และวิธิีีการจัดังาน

ล้้วนมีีการปรัับตััวอย่่างเห็็นได้้ชััด

	 2)	การปรัับตัวของพิิธีีกรรมในศานสถานจีีน ศาสน

สถานจีีนเพื่่�อปรัับตััวให้้สอดรัับต่่อนโยบายการป้้องกัันและ

ควบคุมโรคของภาครััฐบาล จึึ งมีีการจััดคิวผ่่านการ 

ลงทะเบีียนก่่อนงานพิิธีีกรรม 1 วั ัน ทำำ�ให้้ผู้้�คนต้้องปรัับตััว

ในการวางแผนก่อ่นออกจากบ้า้น ยังัมีีการจัดัพื้้�นที่่�ด้ว้ยเทปกาว

เพื่่�อกำำ�หนดระยะห่่างของผู้้�คน วั ัดอุณหภููมิิก่่อนเข้้างาน 

หน้้ากากอนามััยสำำ�หรัับผู้้�ที่่�ขาดแคลนทุุนทรััพย์์ เหล่่านี้้�ล้้วน

อยู่่�ในวาระการประชุมุของคณะกรรมการศาสนสถานจีีนในปีี 

พ.ศ. 2564 ทั้้�งหมด

	 3)	แพลตฟอร์์มออนไลน์์ของศาสนสถานจีีน 

วิิกฤตการณ์์โควิิด-19 ทำำ�ให้้หน่่วยงานต่่างๆ ทั้้�งภาครััฐและ

เอกชนเริ่่�มให้้ความสำำ�คัญักัับระบบออนไลน์์มากขึ้้�น เนื่่�องจาก
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

เป็น็ระบบที่่�สอดรับัการลดการรวมตัวัของผู้้�คนในสภาวะโรค

ระบาดโควิิด-19 แต่่ยัังได้้รัับการส่ื่�อสารกัันอย่่างชััดเจน  

ถึึงแม้้จะไม่่มีีการไปสััมผััสด้้วยตนเองเหมืือนกัับก่่อนสภาวะ

วิกิฤตการณ์์ การเปล่ี่�ยนแปลงครั้้�งนี้้�เห็น็ได้้ว่า่ศาสนสถานจีีน 

ไม่่ว่่าจะเป็็นมููลนิิธิิมิิตรภาพสามััคคีี วั ดถาวรวราราม และ

ศาลเจ้า้ต่า่งๆ มีีการทำำ�พิธิีีกรรมไหว้เ้ทพเจ้า้วันัตรุษุจีีนและมีี

การถ่่ายทอดสดผ่่าน Facebook LIVE เพื่่�อเป็็นการลด

จำำ�นวนผู้้�เข้้าร่่วมงานและอำำ�นวยความสะดวกกัับผู้้�คนที่่�

ศรััทธาแต่่มีีความกลััวเรื่่�องการแพร่ระบาดของโรคได้้แสวง

บุุญร่่วมกััน

สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย
	 เม่ื่�อเปรีียบเทีียบการสืืบทอดในครอบครััวระหว่่าง

ช่่วงก่่อนวิิกฤตการณ์์และระหว่่างวิิกฤตการณ์์ โควิิด-19  

จะเห็็นได้้ชัดัว่า่มีีการลดขั้้�นตอนของพิิธีีกรรมการไหว้้เจ้า้ตรุุษ

จีีน และปรัับเปลี่่�ยนจากการรวมตััวแบบครอบครััวใหญ่่มา

กันัครบทุกุคนเป็น็การรวมตัวักันัเพีียงกลุ่่�มเล็ก็ๆ จึึงทำำ�ให้้การ

เฉลิิมฉลองและการประกอบพิิธีีกรรมเป็็นไปอย่่างเรีียบง่าย

และเน้้นคนจำำ�นวนน้้อยเพื่่�อลดความเสี่่�ยงของการติิดเชื้้�อที่่�

สามารถติิดเชื้้�อผ่่านทางลมหายใจได้้ ดั ังนั้้�นแล้้วการ

เปลี่่�ยนแปลงเช่น่นี้้�จึึงสอดคล้้องกัับผลการวิจัิัยของ นภัสัสรณ์์ 

เหลืืองศักัดิ์์�ศรีี (2562) ที่่�ได้พ้บว่า่คนไทยเชื้้�อสายจีีนจะมีีการ

ลดหย่่อนขั้้�นตอนและเปล่ี่�ยนแปลงการสืืบทอดวัฒนธรรม

ประเพณีีโดยสอดคล้้องกัับการเปล่ี่�ยนแปลงทางสัังคม โดย

สามารถวิิเคราะห์์ว่่าสอดคล้้องกัับผลงานวิิจััยของ Morita 

(2007) ที่่�ได้้นำำ�เสนอผลการวิิจััยว่่าวััฒนธรรมจีีนสามารถ

ปรับัตัวักับัสังัคมไทยได้อ้ย่่างสอดคล้้อง โดยการเปล่ี่�ยนแปลง

ครั้้�งนี้้�วััฒนธรรมจีีนมิิได้้ปรัับตััวกัับวััฒนธรรมไทยเท่่านั้้�น ยััง

ปรับัตัวัได้ก้ับัการเปล่ี่�ยนแปลงทางสัังคมที่่�เกิิดขึ้้�น ซึ่่�งตรงตาม

แนวคิิดการปรัับตััวของวััฒนธรรมของ เมตตา วิิวััฒนานุุกููล 

(2559) ที่่�ได้้นำำ�เสนอว่่าวััฒนธรรมเป็็นสิ่่�งที่่�มีีชีีวิิตที่่�สามารถ

ปรัับตััวกัับสภาพแวดล้้อมใหม่่ๆ ได้้ตลอดเวลา ถืื อเป็็น

คุุณสมบััติิสำำ�คััญของวััฒนธรรมที่่�สามารถดำำ�รงอยู่่�ได้้

	 นอกจากนี้้�การเปล่ี่�ยนแปลงในด้า้นการสืืบทอดใน

ระดัับสาธารณะระหว่่างก่่อนและระหว่่าง โควิิด-19 จะเห็็น

ได้ว้่า่ทางภาครัฐั ผู้้�เป็น็หน่ว่ยงานเจ้า้ภาพในการจัดังานตรุษุ

จีีนท่่ามกลางวิิกฤตการณ์์ท่ี่�อยู่่�ระหว่่างการผ่่อนคลาย

มาตรการการป้้องกันัและควบคุมโรคอย่่างเคร่่งครััด สามารถ

ปรัับตััวในด้้านการเสริิมความรู้้�ของบุุคลากรการบริิหาร

จััดการให้้การดำำ�เนิินงานด้้วยมาตรการป้้องกัันควบคุุมโรค

เป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ จึึ งสามารอธิิบายตามแนวคิิด

ของ Prompayuk and Chairattananon (2016) ที่่�ว่่า 

นโยบายของระดัับภาครััฐส่่วนกลางที่่�จะทำำ�ให้้วััฒนธรรม

ประเพณีีท้อ้งถิ่่�นสามารถสร้า้งการท่อ่งเที่่�ยวเพื่่�อสร้า้งรายได้้

กับัประเทศ โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งการสร้า้งรายได้ท้่า่มกลางพิษิ

เศรษฐกิจิจาก โควิดิ-19 จึึงทำำ�ให้ภ้าคหน่ว่ยงานปกครองส่ว่น

ท้้องถิ่่�นต้้องเตรีียมตััวอย่่างหนัักต่่อการกลัับมาจััดงาน

วัฒันธรรมอีีกครั้้�งหลังัการผ่อ่นคลายมาตรการ เพื่่�อยกระดับั

ทางเศรษฐกิิจและเพิ่่�มเงิินในกระเป๋๋าของคนที่่�ได้้รับัผลกระทบ

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งอาชีีพค้าขายที่่�อยู่่�คู่่�กับคนไทยและคนไทย

เชื้้�อสายจีีนมาอย่่างช้้านาน

	 สังัเกตได้ว่้่าการปรับัตัวัเหล่า่นี้้�ล้ว้นเปลี่่�ยนแปลงไป

ตามนโยบาย New Normal ของภาครััฐบาลเป็็นหลััก เป็็น

วิถิีีชีีวิติปกติใิหม่ท่ี่่�ภาครัฐับาลต้อ้งการให้ป้ระชาชนมีีความรู้้�

และความเข้้าใจการปฏิิบััติิตนใหม่่เพื่่�อให้้สอดรัับกัับ

สถานการณ์์ที่่�เปลี่่�ยนแปลง และเพื่่�อรัักษาสุุขภาวะที่่�ดีีของ

คนในสัังคม (ฉััตรสุุมน พฤฒิิภิิญโญ, 2563) อย่่างไรก็็ดีีหาก

มองถึึงเรื่่�องคุุณค่่าที่่�ได้้รัับจากตรุุษจีีนแล้้ว คุ ุณค่่าอาจมีีการ

เปลี่่�ยนแปลงไปในด้า้นต่า่งๆ โดยสามารถตั้้�งข้อ้สังัเกตได้จ้าก

ประเด็็นดัังต่่อไปนี้้�

	 1)	การรวมตััวของครอบครััว คุณค่่าเหล่่านี้้�อาจลด

ทอนลงเน่ื่�องจากเวลาที่่�พบกันนั้้�นเป็น็เพีียงการคุุยเปิดิกล้อ้ง

หน้้าผ่่านไลน์์เท่่านั้้�น การสื่่�อสารและการสร้้างความสััมพัันธ์์

จะจบลงทัันทีีจากการวางสาย แต่่หากเป็็นการพบปะกััน 

แบบปกติ ิจะมีีทั้้�งการรวมตัวักันัในบ้า้นบรรพบุรุุษุ การเดินิทาง

ท่่องเที่่�ยวแสวงบุุญร่่วมกััน การเดิินทางไปท่่องเที่่�ยวใน 

สถานที่่�ต่่างๆ ร่ วมกััน ทำ ำ�ให้้มีีเวลาในการเสริิมสร้้างความ

สััมพัันธ์์มากกว่่าแบบออนไลน์์

	 2)	การสนัับสนุุนศาสนสถานจีีน ศ าสนสถานจีีน

ต้้องใช้้กำำ�ลัังทรััพย์์ไม่่น้้อยในการวางแผนงานจััดสถานที่่�ให้้

สอดรัับต่่อวิิกฤตการณ์์โรคระบาดตามนโยบายของภาครััฐ 

ไม่่ว่่าจะเป็็นค่่าใช้้จ่่ายด้้านการทำำ�ความสะอาดฆ่่าเชื้้�อโรค 

การเตรีียมหน้้ากากอนามััยสำำ�รองสำำ�หรัับผู้้�ขาดแคลนทุุน

ทรััพย์์ กำ ำ�ลัังอาหารในการแจกจ่่ายเป็็นโรงทานที่่�มากขึ้้�น 

อุุปกรณ์์ตรวจวัดอุณหภููมิ การเสริิมสร้้างความรู้้�ของคณะ

กรรมการและบุคุลากรศาสนสถานให้พ้ร้อ้มต่อ่การให้บ้ริกิาร

ประชาชนผู้้�ศรััทธา วิ ิกฤตการณ์์นี้้�ส่่งผลต่่อผู้้�คนในทุุกระดัับ
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ชั้้�นทางเศรษฐกิิจ ทำำ�ให้เ้กิิดภาวะการขาดแคลนเงิินสนัับสนุุน 

ทั้้�งจากนัักท่่องเที่่�ยวเชื้้�อสายจีีนไทยและต่่างชาติิ จึึ งทำำ�ให้้

ปััญหานี้้�เป็็นอีีกความท้้าทายหน่ึ่�งของศาสนสถานที่่�จะทำำ�

หน้้าที่่�เป็็นองค์์กรบริิการเพื่่�อสัังคมในสภาวะวิิกฤต

	 3)	การถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�พิิธีีกรรมตรุุษจีีนมีี

ความชะงักั วัยผู้้�ใหญ่จ่ะเป็น็ผู้้�ที่่�แบกรับัภาระนี้้�ในช่ว่งสภาวะ

วิิกฤตโรคระบาดเป็็นหลััก ดั งนั้้�นแล้้วจึึงเป็็นท่ี่�น่่าสัังเกตว่่า 

วัยัเด็็กที่่�กำำ�ลังัจะเติิบโตเป็็นวััยรุ่่�นจะเกิิดความเคยชิินกัับการ

ไม่ร่่ว่มพิธิีีกรรมตรุษุจีีนในครอบครัวัหรืือไม่ห่ากวิกิฤตการณ์์

นี้้�ส่่งผลต่่อการเปล่ี่�ยนแปลงเช่่นนี้้�ในระยะยาว ดั งนั้้�นแล้้ว

ครอบครััวจึึงควรหาหนทางในการถ่่ายทอดทั้้�งทางตรงและ

ทางอ้อ้ม ทั้้�งเพิ่่�มโอกาสในการสื่่�อสารกันัระหว่า่งผู้้�สููงวัยัและ

เด็็ก เพื่่�อเป็็นการถ่่ายทอดและสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีของ

คนในครอบครััว

	 ดัังนั้้�นแล้้ว การวิิจััยครั้้�งนี้้� สามารถสรุุปได้้ว่่า 

สภาวะวิิกฤตการณ์์ โควิิด-19 ถึึ งแม้้จะส่่งผลกระทบอย่่าง

มากต่่อสัังคม เศรษฐกิิจ  การเมืือง การศึึกษา และระบบ

สาธารณสุุขของประเทศไทย แต่ใ่นด้้านวััฒนธรรม เนื่่�องจาก

วััฒนธรรมเป็็นสิ่่�งที่่�มีีชีีวิต มีี สภาวะเป็็นพลวััต (dynamic) 

สามารถเปล่ี่�ยนแปลงได้้ตลอดเวลา มีี สถานะความยืืดหยุ่่�น

ไปตามสถานการณ์์ (flexible) เพ่ื่�อให้้มีีความอยู่่�รอด

ท่่ามกลางสถานการณ์์ที่่�เปลี่่�ยนแปลง นอกจากนี้้�วััฒนธรรม 

โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งวัฒันธรรมประเพณีีตรุษุจีีนหาดใหญ่เ่ป็น็

หนึ่่�งในวััฒนธรรมสำำ�คััญที่่�ถููกบรรจุุอยู่่�ในแผนพััฒนาเมืือง

หาดใหญ่่ โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อการพััฒนาการท่่องเที่่�ยว

ของนัักท่่องเที่่�ยวไทยและต่่างชาติิ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งชาว

จีีนมาเลเซีียและสิิงคโปร์์ผู้้�เป็็นนัักท่่องเท่ี่�ยวหลัักในงาน

วััฒนธรรมจีีนของหาดใหญ่่ ดั งนั้้�นแล้้ววััฒนธรรมจีีนใน

หาดใหญ่่จึึงได้้รัับการสืืบทอดอย่่างต่่อเน่ื่�องทั้้�งจากสถาบััน

ครอบครััว สถาบัันความเชื่่�อ สถาบัันการศึึกษา และสถาบััน

การเมืืองการปกครอง จึึงทำำ�ให้ว้ัฒันธรรมจีีนสามารถแปรรููป

ปรัับเปลี่่�ยนไปในแต่่ละสถานการณ์์ได้้ 

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	 ในด้้านวิิชาการ การวิิจััยครั้้�งนี้้�ยัังพบช่องว่่าง

ของการวิิจััย (Research Gap) เพิ่่�มในด้้านการวิิจััยเพ่ื่�อ 

การพัฒันาการปรัับตัวัของวััฒนธรรมประเพณีีตรุุษจีีนหาดใหญ่่ 

โดยสามารถทำำ�เป็็นการวิิจััยแบบ  Research and 

Development หรืือ Participatory Action Research  

ได้้ โดยจะเป็็นกระบวนการการทำำ�งานอย่่างมีีส่่วนร่่วมของ

ทุุกภาคส่่วน

	 2.	 ในด้้านหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องเช่่น เทศบาลนคร

หาดใหญ่่ ศ าลากลางจัังหวััดสงขลา สามารถนำำ�ข้อมููลจาก

การวิิจัยันี้้�เป็น็ฐานในการพััฒนารููปแบบการฟ้ื้�นฟููวัฒนธรรม

ประเพณีีตรุุษจีีนหาดใหญ่่หลัังสภาวะวิิกฤต โควิิด-19  

เพื่่�อทำำ�ให้ต้รุษุจีีนหาดใหญ่ส่ามารถฟื้้�นฟููกลับัมาได้ม้ากที่่�สุดุ

เพ่ื่�อเสริิมสร้า้งฐานรายได้้ให้ก้ับัการค้้าขายและการท่่องเที่่�ยว

ของหาดใหญ่่ ตลอดจนผลประโยชน์์ในด้้านการสืืบทอด

วััฒนธรรมจีีนที่่�เป็็นมรดกทางวััฒนธรรมที่่�สำำ�คััญหนึ่่�งของ

หาดใหญ่่

เอกสารอ้้างอิิง
ฉััตรสุุมน พ ฤฒิิภิิญโญ. (2563). มาตรการการเฝ้้าระวััง ป้ ้องกััน และควบคุุมโรค การแพร่่ระบาดของโควิิด-19. วารสาร

กฎหมายและนโยบายสาธารณสุุข, 6(2), 467-485. 

ดนััย ไชยโยธา. (2546). สัังคม วััฒนธรรม และประเพณีี. กรุุงเทพฯ : โอเดีียนสโตร์์.

เทศบาลนครหาดใหญ่่. (2565). นโยบายด้้านการศึึกษา กีฬีา ศาสนา และวััฒนธรรมประเพณีี. เข้า้ถึึงเม่ื่�อ 9 ธันัวาคม 2565, 

จาก https://www.hatyaicity.go.th/policy/cate/39

ธนพล วิิวััฒน์์พาณิิชย์์. (2553). การสื่่�อสารเพื่่�อส่่งเสริิมวััฒนธรรมของชาวไทยเชื้้�อสายจีีนผ่่านเทศกาลตรุุษจีีนปากน้ำำ��โพ 

จัังหวััดนครสวรรค์์ (รายงานการวิิจััย). เชีียงใหม่่: มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่.

นภััสสรณ์์ เหลืืองศัักดิ์์�ศรีี. (2562). ประเพณีีการไหว้้ในเทศกาลตรุุษจีีน: ที่่�มา ความหมาย และการเปลี่่�ยนแปลง. วารสาร

สถาบัันวิิจััยและพััฒนา มหาวิิทยาลััยราชภััฏมหาสารคาม, 6(1), 383-394. 

ประชิิต สกุุณะพััฒน์์. (2546). วััฒนธรรมพื้้�นบ้้านและประเพณีีไทย. กรุุงเทพฯ: ภููมิิปััญญา.

ประพิิณ มโนมััยวิิบููลย์์. (2555). ตรุุษจีีน. วารสารราชบััณฑิิตยสถาน, 37(2), 107-123. 



95

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

พิณิทิพิย์ ์ขาวปลื้้�ม. (2556). การสืืบทอดวัฒันธรรมปี่่�พาทย์ม์อญใน อำำ�เภอปากเกร็็ด จังัหวัดันนทบุุรี.ี วิทยานิพินธ์ศ์ิลิปกรรม

ศาสตร์์มหาบััณฑิิต สาขามานุุษยดุุริิยางควิิทยา มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ, กรุุงเทพมหานคร.

เมตตา วิิวััฒนานุุกููล. (2559). การสื่่�อสารระหว่่างวััฒนธรรม (พิิมพ์์ครั้้�งที่่� 2). กรุุงเทพมหานคร: จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย.

เรืืองรอง รุ่่�งรััศมีี. (2542). มัังกรซ่่อนลาย (พิิมพ์์ครั้้�งที่่� 2). กรุุงเทพมหานคร: แพรวสำำ�นัักพิิมพ์์. 

เรืือนแก้้ว ภั ัทรานุุประวััติิ. (2554). การศึึกษาสืืบทอดความเป็็นจีีนผ่่านการทำำ�ความเข้้าใจในความหมายและสััญลัักษณ์์

ทางศาสนาของชาวจีีนสู่่�ลููกหลานในสัังคมไทย (รายงานการวิิจััย). กรุุงเทพฯ: มหาวิิทยาลััยหอการค้้าไทย.

วรรณดีี สุุทธิินรากร. (2561). การวิิเคราะห์์ข้้อมููลในงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ. กรุุงเทพฯ: สยามปริิทััศน์์.

ศุุภการ สิ ริิไพศาล, อภิิเชษฐ กาญจนดิิฐ, พ รชััย นาคสีีทอง และสุุมาลีี ท องดีี. (2549). ความเปล่ี่�ยนแปลงทางสัังคมและ

วััฒนธรรมของชุุมชนชาวจีีนเมืืองหาดใหญ่่จากอดีีตถึึงปััจจุุบััน. วารสารมหาวิิทยาลััยทัักษิิณ, 9(2), 42-54.

สมบััติิ พลายน้้อย. (2542). ประเพณีีจีีน: รวมขนบธรรมเนีียม วััฒนธรรมและความเชื่่�อของจีีน. กรุุงเทพมหานคร: เยลโล่่

การพิิมพ์์.

แสงอรุุณ กนกพงศ์์ชััย และฤทธิิชััย เตชะมหััทธนัันท์์. (2557). เทศกาลตรุุษจีีนเยาวราช: ภููมิิหลัังและพััฒนาการ. วารสาร

ศิิลปศาสตร์์ปริิทััศน์์, 14(1), 35-44.

อุุษณีีย์์ ธุุวโชติิ และคณะ. (2556). วััฒนธรรมอาหารไทย: ภาคใต้้. นนทบุุรีี: สำำ�นัักงานกิิจการโรงพิิมพ์์องค์์การสงเคราะห์์

ทหารผ่่านศึึกในพระบรมราชููปถััมภ์์.

เอแบคโพล. (2556). ผลสำำ�รวจในช่่วงเทศกาลตรุุษจีีน. เข้้าถึึงเมื่่�อ 9 ธัันวาคม 2565, จาก shorturl.at/eiS46

Hall, S. (1990). 1996." Cultural Identity and Diaspora.". Contemporary Postcolonial Theory: A Reader, ed. 

Padmini Mongia, 110-121.

McKelvie, C., & Pappas, S. (October 17, 2022). What is Culture? Retrieved 6 December, 2022, from https://

www.livescience.com/21478-what-is-culture-definition-of-culture.html

Morita, L. C. (2007). Religion and family of the Chinese and Thai in Thailand and influences. Studies in 

Language and Culture, 125-142.

Prompayuk, S., & Chairattananon, P. (2016). Preservation of cultural heritage community: cases of Thailand 

and developed countries. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 234, 239-243.

Ren, Q., & Lan, M. (Eds.). (2004). Common knowledge about Chinese culture. Overseas Chinese Affairs 

Office of the State Council. [in Chinese]

Yangwei, Z. (2006). History of Spring Festival. Red Neckerchief, 5(6). [in Chinese]



เพลงเรืือ: กระบวนการสืืบสานและสร้้างสรรค์์เพ่ื่�องานสาธารณศิิลป์์ 
ในช่่วงสถานการณ์์แพร่่ระบาดโควิิด-19
PHLENG RUEA: TRANSMISSION AND CREATIVITY FOR THE “ART 
FOR THE PUBLIC” PROJECT DURING COVID-19 OUTBREAK

ดวงเดืือน หลงสวาสดิ์์� / DUANGDUAN LONGSAWAS 
วิิทยาลััยดุุริิยางคศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล
COLLEGE OF MUSIC, MAHIDOL UNIVERSITY

ดนััย น้้อยชื่่�น / DANAI NOICHUEN
วิิทยาลััยนาฏศิิลปลพบุุรีี สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์
LOPBURI COLLEGE OF DRAMATIC ARTS, BUNDITPATANASILPA INSTITUTE

นัันธิิดา จัันทรางศุุ / NANTIDA CHANDRANSU 
สถาบัันวิิจััยภาษาและวััฒนธรรมเอเชีีย มหาวิิทยาลััยมหิิดล
RESEARCH INSTITUTE FOR LANGUAGES AND CULTURES OF ASIA, MAHIDOL UNIVERSITY

Received: May 18, 2023
Revised: June 2, 2023
Accepted: June 6, 2023

บทคััดย่่อ
	 บทความวิจิัยันี้้� มีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อ 1) สืืบสานเพลงเรืือในเงื่่�อนไขการรักัษาคุณุค่า่ของมรดกทางวัฒันธรรมเพลงเรืือ

จากแหล่่งเรีียนรู้้�มรดกภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมลำำ�ตััดและเพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง พ่่อหวัังเต๊๊ะ-แม่่ศรีีนวล โดยการถ่่ายทอดสู่่�

เยาวชนคนรุ่่�นใหม่่ 2) สร้้างสรรค์์กลอนเพลงเรืือที่่�เหมาะสมกัับการแสดงในงานสาธารณศิิลป์์ในช่่วงสถานการณ์์แพร่่ระบาด

โควิิด-19 ผ่่านแนวคิิดสุุนทรีียสััมพัันธ์์และทำำ�งานร่่วมกัันอย่่างสร้้างสรรค์์โดยใช้้วิิธีีวิิจััยและพััฒนา ผลการวิิจััย มีีดัังนี้้� 1) การ

สืืบสานเพลงเรืือจากแหล่่งเรีียนรู้้�มรดกภููมิปััญญาทางวััฒนธรรมลำำ�ตัดและเพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง พ่ อหวัังเต๊๊ะ-แม่่ศรีีนวล 

ได้้แก่ ่1.1) ลักัษณะการร้อ้งเพลงเรืือของแม่ศ่รีีนวล 1.2) ลำำ�ดับัเพลงในการฝึกึหัดัเริ่่�มต้น้และความรู้้�เรื่่�องกลอนเพลง 1.3) การ

ฝึึกหััดและการฝึึกซ้้อมเพื่่�อการแสดง 2) การสร้้างสรรค์์กลอนเพลงเรืือที่่�เหมาะสมกัับการแสดงตามเงื่่�อนไขสาธารณศิิลป์์ ณ 

คลองมหาสวััสดิ์์� ตำำ�บลศาลายา อำำ�เภอพุุทธมณฑล จัังหวััดนครปฐม เกิิดกลอนใหม่่ที่่�ใช้้ในการแสดง ได้้แก่่ กลอนไลออกตััว

ที่่�ปรัับปรุุงใหม่่ให้้เหมาะกัับเยาวชนฝึึกหััด กลอนลอเที่่�ยวศาลายา กลอนลอสถานการณ์์โควิิด ผู้�วิจััยให้้ข้อ้เสนอแนะหน่่วยงาน

กลางที่่�รัับผิิดชอบและภาคท้้องถิ่่�นว่่า ควรมีีการส่่งเสริิมงานสาธารณศิิลป์์ โดยยึึดโยงกัับวิิถีีชุุมชนเพื่่�อการอนุุรัักษ์์ การสร้้าง

เครืือข่่ายศิิลปิินหลากหลายแขนง และหาวิิธีีจััดการแสดงในรููปแบบใหม่่ ๆ ผลงานสร้้างสรรค์์ร่่วมสมััย เปิิดพื้้�นที่่�การเรีียนรู้้�

สำำ�หรัับเยาวชน ศิิลปิิน ผู้ �ชม และมาตรการป้้องกัันโรคระบาดเพ่ื่�อไม่่ให้้เกิิดการว่่างงานของศิิลปิินและสัังคมได้้ใช้้ประโยชน์์

จากศิิลปะในสถานการณ์์ไม่่ปกติิ ควรมีีการผลัักดัันนโยบายสาธารณะเพื่่�อความยั่่�งยืืนในเรื่่�องสาธารณศิิลป์์

คำำ�สำำ�คััญ: เพลงเรืือ, สาธารณศิิลป์์, การทำำ�งานร่่วมกัันอย่่างสร้้างสรรค์์, การสืืบสาน, การสร้้างสรรค์์

Abstract 
	 This article is aimed at 1) promoting the sustainability of phleng ruea taught at the Wangte-Sinuan 

Learning Center for the Phleng Phuen Ban of Central Thailand (the Wang-Sinuan Center for short) by 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

focusing on knowledge transmission to young practitioners in order to preserve its cultural heritage value, 

and 2) creating new texts for phleng ruea suitable for its performance in the project titled “Art for the 

Public” during the COVID-19 outbreak based on relational aesthetic and collaborative creativity approaches 

using research and development (R&D) methods. The results revealed that: 1) the sustainability of phleng 

ruea taught at the Wangte-Sinuan Center consists of the following factors: a) the singing style of mae 

Sinuan, b) the specific ordering of the songs for rudimentary training and rhyming knowledge, c) practicing 

and rehearsals of performances; and 2) the creativity of new phleng ruea pieces that are suitable for the 

performance contexts of the Art for the Public project at Mahasawat canal in tambon Salaya, amphoe 

Phutthamonthon, Nakhon Pathom province. This gave rise to new “rhymes”, namely: (i) the introductory 

lai rhyme, specifically designed for the youth trainees, (ii) the lau rhyme, inviting audiences to visit Salaya, 

and (iii) the lau rhyme, addressing the COVID-19 situation. I suggest that the central and regional 

organizations responsible for the event promote the Art for the Public project based on the local 

community’s interest. This project aims to foster the preservation of phleng ruea, networking of upcoming 

artists, innovative formats for contemporary works, and more learning platforms for artists and audiences 

alike, while observing the necessary preventive measures regarding COVID-19. It addresses rising concerns 

about artist unemployment caused by the pandemic and highlights the role of the performing arts in 

spiritual healing during difficult times. It also emphasized the need to encourage more public policy 

towards sustainable public arts.

Keywords: phleng ruea, Art for the Public, Transmission, Creativity, COVID-19

บทนำำ�
	 วิถิีีของเพลงพื้้�นบ้า้นเกิดิขึ้้�นเพื่่�อให้ส้มองผ่อ่นคลาย

จากการทำำ�งานในท้้องทุ่่�งท้้องนาสืืบทอดจากปากต่่อปาก

หรืือเรีียก “มุุขปาฐะ” (เอนก นาวิิกมููล, 2527) กลุ่่�มคน 

ชุุมชน ได้้ยิินได้้ฟัังเกิิดความชอบพอ สนุุกสนาน อยากร้้อง

อยากเล่่น ตามนิิสััยคนไทยที่่�ชอบความสนุุกสนานร่ื่�นเริิงใน

ยามเสร็็จจากการงาน การสืืบทอดในสมััยก่่อนจึึงเป็็นการ

ลงมืือทำำ�สิ่่�งที่่�พอทำำ�ได้้ เช่่น การแต่่งกลอนต่่าง ๆ  ต่่อมาเรีียก

ว่า่กลอนเพลงปฏิพิากย์ห์รืือกลอนหัวัเดีียว ซึ่่�งสามารถนำำ�มา

ใส่่เข้้ากัับทำำ�นองเพลงพื้้�นบ้้านชนิิดต่่าง ๆ  และจะร้้องเล่่นใน

วิิถีีชีีวิิตและอาชีีพ หรืือเลืือกใช้้ตามประเพณีีวััฒนธรรมของ

แต่่ละชุุมชนท้้องถิ่่�น บริ ิบทแวดล้อมของพื้้�นท่ี่� เช่่น เพลง 

อีีแซว เพลงลำำ�ตััด เพลงฉ่่อย และเพลงเรืือ เป็็นต้้น

	 โครงการวิิจััยนี้้�มีีเป้้าหมายท่ี่�จะสร้้างงานสาธารณ

ศิิลป์์ “อยู่่�เย็็นเป็็นสุุข ณ ศาลายา” ช่่วงวัันที่่� 13 กรกฎาคม 

พ.ศ. 2565 เป็น็ช่ว่งที่่�มีีแนวทางปฏิบิัตัิดิ้า้นสาธารณสุขุ ตาม

การผ่่อนคลายการบัังคัับใช้้ตามมาตรการป้้องกัันการแพร่่

ระบาดของโรคโควิดิ-19 แล้้ว แต่เ่ป้า้หมายเดิมิของโครงการ

วิิจััยแต่่แรกมุ่่�งหาแนวทางการสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมเพ่ื่�อวิิถีี

ความเหมาะสมใหม่่ในการขัับเคลื่่�อนสัังคมวััฒนธรรมหลััง

สถานการณ์์โรคระบาดโควิิด-19

	 อย่่างไรก็็ตาม แม้้สถานการณ์์ของโรคระบาดยัง

ดำำ�เนิินอยู่่� จ นส่่งผลกระทบต่่อกลุ่่�มศิิลปิินหลากหลายสาขา 

โครงการจึึงมีีความพยายามหาทางออกด้้วยการวิิจััยและ

พััฒนาเพ่ื่�อทดลองและหาแนวทางการทำำ�งานสร้้างสรรค์์ 

“สาธารณศิิลป์์” (Art for Public) มาเป็็นแนวทางและพลััง

การสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมเพ่ื่�อเตรีียมพร้อมกัับวิถีีชีีวิตแบบ

ปกติใิหม่ ่(preparing for the New Normal) ในกลุ่่�มศิลิปินิ

และงานศิลิปะผ่่านกระบวนการสร้า้งสรรค์โ์ดยบููรณาการการ

สร้้ า งสรร ค์์สาธารณศิิล ป์์ผ่่ านแนวคิิดนิเวศสุนทรีีย์ 

(ecological aesthetic) และแนวคิดิการทำำ�งานร่ว่มกันัอย่า่ง

สร้้างสรรค์์ (collaborative creativity) ตลอดจนใส่่ใจใน

มาตรการป้้องกัันโรคในการเข้้าร่่วมกิิจกรรมทางศิิลปะผ่่าน

กระบวนการต่่าง ๆ รวมทั้้�งให้้ความสำำ�คััญในกระบวนการ

ศึึกษาสืืบสานศิลิปวัฒันธรรมพื้้�นบ้า้นของพื้้�นที่่�และเครืือข่า่ย

ไว้้ด้้วยการรัักษา รั ับการถ่่ายทอด  โดยมีีกระบวนการฝึึกหััด 

ฝึึกซ้้อม และคิิดชุุดการแสดงใหม่่ในรููปแบบที่่�เหมาะสมกัับ

สถานการณ์์ของโรคและบริิบทของพื้้�นที่่�จััดงาน
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	 ประเด็็นสำำ�คััญของงานสาธารณศิิลป์์ “อยู่่�เย็็น

เป็็นสุขุ ณ ศาลายา” ได้ใ้ห้ค้วามสำำ�คัญกับัการทำำ�งานร่ว่มกันั

อย่่างสร้้างสรรค์์ โดยเฉพาะการทำำ�งานร่่วมกัับพื้้�นที่่� ชุ ุมชน

ศาลายา และภาคส่่วนต่่าง ๆ  ของอำำ�เภอพุุทธมณฑลรวมทั้้�ง

เครืือข่่ายศิลิปิินหลายแขนง เพลงเรืือโดยคณะของแม่ศ่รีีนวล 

เป็็นเป้้าหมายหนึ่่�งที่่�ทางโครงการวิิจััยเลืือกศึึกษา สืืบ สาน 

และสร้้างสรรค์์ เนื่่�องด้้วยบริิบทของพื้้�นที่่�จััดงานนั้้�นเป็็น

คลองมหาสวััสดิ์์� จึึ งเหมาะสมที่่�จะมีีการแสดงเพลงเรืือเกิิด

ขึ้้�น และเป็็นการรักัษามรดกทางวัฒันธรรมไว้ก้ับัเยาวชนอีีก

ทางหนึ่่�งด้ว้ย การเปิดิพื้้�นที่่�สาธารณะที่่�เป็น็พื้้�นที่่�จริงหรืือเป็น็

สถานที่่� (place) จััดงานศิิลปวััฒนธรรมยัังคงเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็น 

โจทย์์คืือ ทำำ�อย่่างไรให้้พื้้�นที่่�นั้้�น ๆ เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�เป็็นมิิตร เป็็น

พื้้�นที่่�ท่ี่�เหมาะสม และเป็็นพื้้�นที่่�ท่ี่�ปลอดภัยจากโรคระบาด 

หรืือมีีมาตรการป้อ้งกันัโรคที่่�อาจจะไม่ม่ีีทางหมดไปได้อ้ย่า่ง

ปลอดภััยทั้้�งต่่อศิิลปิิน ชุุมชน ผู้้�ชมทั้้�งในและนอกพื้้�นที่่� ตาม

ที่่�ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.เมตตา สุุวรรณศร (2566) กล่่าว

ไว้้ว่่า “บทบาทของศิิลปะนัับว่่ามีีความสำำ�คััญกัับสัังคมเป็็น

อย่่างมาก เพราะศิิลปะช่่วยขััดเกลา ปั ัดเป่่า และเยีียวยา

ความรู้้�สึึกบางส่่วนของทั้้�งศิิลปิินและผู้้�ชมผลงาน ศิิลปิินจึึง

มีีหน้า้ที่่�หลักัในการนำำ�เสนอข้อ้เท็จ็จริงิในบางแง่่มุมุ บางด้้าน

เป็น็มิติิใินการตีีความอันัเกิดิจากประสบการณ์ข์องตัวัศิลิปินิ

เอง ซึ่ ่�งนัับว่่างานศิิลปะกัับชีีวิิตไม่่สามารถแยกออกจากกััน

ได้้ เพราะในสัังคมหากขาดศิิลปะมัันก็็เหมืือนกัับชีีวิิตที่่�ขาด

สีีสััน ขาดความรื่่�นเริิงใจ ขาดสิ่่�งยั่่�วยุุกระตุ้้�นเร้้าให้้เกิิดความ

รู้้�สึึกบางประการ เพราะศิิลปะไม่่ได้้มีีเพีียงด้้านเดีียว ศิิลปะ

มีีทั้้�งสิ่่�งที่่�ปลุุกจิิตสำำ�นึึกกระตุ้้�นเตืือนให้้ผู้้�คนหัันมาเห็็นคุุณค่่า

ในสิ่่�งต่่าง ๆ หรืือศิิลปะอาจจะนำำ�เสนอสุุนทรีีย์ในแง่่มุุมใน

ความงามของธรรมชาติิหรืือวััตถุุต่่าง ๆ ผ่่านสื่่�อที่่�สร้้างสีีสััน

และชวนให้้คิิด ดั งนั้้�น งานศิิลปะสู่่�สาธารณะจึึงเป็็นอะไรที่่�

แยกกัันไม่่ออก และคงทนอยู่่�คู่่�กัันไปตลอด” และการเลืือก

ศิิลปะการแสดงพื้้�นบ้้านอย่่างเพลงเรืือมาเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ

โครงการผู้้�วิจัยัจึึงเห็น็ว่า่เหมาะสม เพราะเป็น็การละเล่น่พื้้�น

บ้้านที่่�สามารถสื่่�อสารหรืือส่่งสารต่่อผู้้�ชมได้้ โดยเฉพาะเรื่่�อง

ความตระหนักัของโรคระบาด และยังัเป็น็การสืืบทอดศิลิปะ

การแสดงเพลงเรืือไว้้ให้้แก่่เยาวชนอีีกทางหนึ่่�งด้้วย 

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อสืืบสานเพลงเรืือในเงื่่�อนไขการรักัษาคุณุค่า่

ของมรดกทางวััฒนธรรมเพลงเรืือ จ ากแหล่่งเรีียนรู้้�มรดก 

ภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมลำำ�ตััดและเพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง 

พ่อ่หวังัเต๊๊ะ-แม่ศ่รีีนวล โดยการถ่า่ยทอดสู่่�เยาวชนคนรุ่่�นใหม่่

	 2.	 เพื่่�อสร้้างสรรค์์กลอนเพลงเรืือที่่�เหมาะสมกัับ

การแสดงในงานสาธารณศิลิป์ใ์นช่ว่งสถานการณ์แ์พร่ร่ะบาด 

โควิิด-19 ณ คลองมหาสวััสดิ์์� ตำ ำ�บลศาลายา อำ ำ�เภอพุุทธ

มณฑล จั ังหวััดนครปฐม ผ่ ่านแนวคิิดสุุนทรีียสััมพัันธ์์และ

แนวคิิดการทำำ�งานร่่วมกัันอย่่างสร้้างสรรค์์

	 เพลงเรืือและแหล่่งเรีียนรู้้�มรดกภููมิิปััญญาทาง

วัฒันธรรมลำำ�ตัดัและเพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง พ่อ่หวังัเต๊ะ๊-

แม่่ศรีีนวล

	 “เพลงเรืือ” เป็น็เพลงปฏิพิากย์ท์ี่่�สร้า้งความบันัเทิงิ

ในสัังคมวััฒนธรรมริิมลำำ�น้ำำ��มาช้้านาน นิ ยมร้้องเล่่นกัันช่่วง

ฤดููน้ำำ��หลาก โดยพ่่อเพลง-แม่่เพลงนั่่�งเรืืออยู่่�คนละลำำ�กััน มีี

การร้้องเพลงโต้้ตอบกันโดยใช้ป้ฏิิภาณไหวพริบร้องแก้้กันัไป

มาระหว่่างพ่่อเพลง-แม่่เพลง (เอนก นาวิิกมููล, 2528)  

โดยกลอนหััวเดีียวเป็็นหลััก แบ่่งเป็็นบทต่่าง ๆ เช่่น ไหว้้ครูู 

เพลงปะ เพลงปลอบ เพลงลา ปฏิภิาณไหวพริบิของพ่อ่เพลงแม่่

เพลงจะใช้้ในการด้้นเพลงตามบทต่่าง ๆ ซึ่ �งผููกเนื้้�อเรื่่�องให้้

สััมพัันธ์์กัับเพลงนั้้�น ๆ  บรรยากาศในขณะนั้้�น โดยใช้้ถ้้อยคำำ�

สำำ�นวนให้้ดึึงดููดความสนใจระหว่่างกัันเพ่ื่�อสร้้างความ

สนุุกสนานเพลิิดเพลิินให้้แก่่ตััวผู้้�ร้้องหรืือผู้้�แสดงเอง รวมทั้้�ง

ผู้้�ชมผู้้�ฟังที่่�อยู่่�ริมิฝั่่�งน้ำำ�� ปัจัจุบุันัหาชมได้ย้ากยิ่่�งด้ว้ยเหตุปุัจัจัยั

ทางสัังคมวััฒนธรรมที่่� เปลี่่�ยนแปลงไปตามความนิิยม

วััฒนธรรมร่่วมสมััยและระบบนิเวศน้ำำ��  (aquat ic 

ecosystem) ริมิฝั่่�งคลองที่่�ใช้เ้ป็น็ที่่�พักัผ่อ่นหย่อ่นใจของผู้้�คน 

ชุุมชนได้้เปล่ี่�ยนไป ทำ ำ�ให้้กิิจกรรมวััฒนธรรมทางน้ำำ��เลืือน 

หายไปด้้วย

	 ครููและศิิลปิินเพลงพื้้�นบ้้านที่่�ได้้รัับการยกย่่อง คืือ 

แม่ศ่รีีนวล ขำำ�อาจ (ในการเขีียนงานครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจิัยัขอใช้ค้ำำ�ว่า่แม่่

ศรีีนวล ซึ่�งเป็น็คำำ�เรีียกทั่่�วไปของคนในแวดวงการแสดงเพลง

พื้้�นบ้้าน) ศิิลปิินแห่่งชาติิ สาขาศิิลปะการแสดง (เพลงพื้้�น

บ้้าน-ลำำ�ตััด) พุุทธศัักราช 2562 เป็็นผู้้�ที่่�อนุุรัักษ์์ศิิลปะเพลง

พื้้�นบ้้านด้้วยวิิชาชีีพศิิลปิินลำำ�ตััด  สร้้างศิิลปิินลำำ�ตััดรุ่่�นใหม่่

จำำ�นวนมาก ตลอดจนให้ค้วามรู้้�เผยแพร่ศิลิปะการแสดงเพลง

พื้้�นบ้้านภาคกลางอื่่�น ๆ เช่่น เพลงอีีแซว เพลงฉ่่อย เพลง

เกี่่�ยวข้้าว และเพลงเรืือ โดยการเปิิดบ้้านพัักให้้เป็็น “แหล่่งเรีียนรู้้�

มรดกภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมลำำ�ตััดและเพลงพื้้�นบ้้าน 

ภาคกลาง พ่อหวังัเต๊๊ะ-แม่่ศรีีนวล” เพ่ื่�อดำำ�เนินิกิจิกรรมถ่่ายทอด

ความรู้้�และทัักษะให้้แก่่เยาวชนและผู้้�สนใจทั่่�วไป
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 แม่่ศรีีนวล (สััมภาษณ์์, 21 เมษายน 2565) กล่่าว

ถึึงเพลงเรืือว่่า “ทำำ�นองเพลงเรืือแม่่ได้้จากป๋๋า (พ่่อหวัังเต๊๊ะ) 

ป๋า๋เขาเล่น่มาตลอด แม่ม่าเล่น่ลำำ�ตัดก็มีีเพลงเรืือแล้ว้ ป๋าเล่น่

กัันมาก่่อนแล้้ว มีี แม่่ประยููร แม่่ทองเลื่่�อน แม่่ทองย้้อย  

พวกนี้้�เขาจะเล่่นเพลงเรืือกััน แม่ก็่็ได้้จากพวกเขา แต่แ่ม่่ก็ไ็ม่่รู้้�ว่า่

มีีมาอย่า่งไร เมื่่�อไหร่ ่เพราะป๋า๋ก็ห็ยิบิเอาเพลงโน้น้เพลงนี้้�มา

เล่น่กันั แม่ไ่ด้เ้พลงพื้้�นบ้า้นทั้้�งหมดมาจากป๋๋า เล่่นกันัมานาน

แล้ว้ สมัยัก่อ่นเล่น่ลำำ�ตัดักันัจนสว่า่ง ถ้า้เล่น่ลำำ�ตัดัอย่า่งเดีียว

มัันไม่่ไหวก็็จะหยิิบเอาเพลงพื้้�นบ้้านอ่ื่�น ๆ มาเล่่นด้้วย เรา

ได้้ยิินชาวบ้้านร้้องเพลงอะไรเราก็็หยิิบมาร้้อง ถ้ าเล่่นลำำ�ตััด

ทั้้�งหมดมัันก็็น่่าเบื่่�อ เล่่นลำำ�ตััดตั้้�งแต่่ 2 ทุ่่�มครึ่่�งถึึงตีี 2 จาก

นั้้�นจะเป็็นเพลงพื้้�นบ้้านไปจนถึึงตีี  5 เริ่่�มจากเพลงเรืือก่่อน 

เพราะเพลงเรืือไม่ม่ีีว่า่กันั มีีบ้างนิดิหน่อ่ย เอาทำำ�นองของเขา

แต่เ่ราก็เ็ขีียนเนื้้�อเอาเอง แล้ว้ก็ม็ีีเพลงอีีแซว เพลงฉ่อ่ย เพลง

เกี่่�ยวข้้าว ส่ วนมากจะเอาเพลงฉ่่อยไว้้ตอนท้้าย มีี เล่่นเป็็น

เรื่่�องราวบ้้าง เช่่น ขุุนช้้างขุุนแผน สัังข์์ทอง”

	 แม่ศ่รีีนวลจะเล่่นเพลงลำำ�ตัดัเป็น็หลััก โดยจัดัลำำ�ดับั

ในการวางเพลงและใช้้เพลงเรืือเป็็นลำำ�ดัับแรกต่่อจากเพลง

ลำำ�ตัดั นอกจากนำำ�เพลงเรืือไปร้อ้งบนเวทีีลำำ�ตัดัแล้้ว ยังมีีการ

เล่่นเพลงเรืือในงานต่่าง ๆ ทั้้ �งงานประเพณีีทอดกฐิินและ

วาระพิเิศษที่่�ต้้องลงเล่่นในเรืือ เป็น็การล่่องเรืือไปช้้า ๆ  มีีเรืือ 

2 ลำำ� ชาย หญิิง ร้้องโต้้ตอบกัันในเรืือบ้้าง เล่่นกัับคนดููบ้้าง 

เพื่่�อสร้้างความสนุุกสนานแก่่ผู้้�ชมและชาวบ้้านริิมสองฝั่่�ง

คลอง (ศรีีนวล ขำำ�อาจ, สััมภาษณ์์, 4 พฤษภาคม 2565) 

	 แนวคิิดสาธารณศิิลป์์ (Art for Public) 

	 คำำ�ว่่า “สาธารณศิิลป์์” จ ากการทบทวนความ

หมาย พบคำำ�ที่่�เกี่่�ยวข้้องและมีีการให้้ความหมายในเชิิงของ 

“ศิิลปะสาธารณะ” หรืือ “ศิิลปะเพื่่�อสาธารณะ” ในหลาย

ชุุดคำำ�อธิิบาย โดยภาษาอัังกฤษใช้้คำำ�ว่่า “Public Art” คำำ�นี้้� 

ทางโครงการใช้้คำำ�ภาษาไทยว่่า “สาธารณศิิลป์์” และภาษา

อัังกฤษว่่า “Art for Public” โดยวิิจิิตร อภิิชาติิเกรีียงไกร 

(2564) จ ากการทบทวนเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องใน

หลายประเทศกล่่าวถึึงสาธารณศิิลป์์ไว้้ว่่า คืื อศิิลปะ 

สาธารณะ คืื อภาพสะท้้อนการมองโลก - เป็็นการสะท้้อน

ของศิลิปินิต่อ่ช่ว่งเวลาและสถานที่่� ซึ่่�งนำำ�มารวมกับัการรับัรู้้�

ของสัังคมในเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ สิ่่ �งที่่�ทำำ�ให้้ศิิลปะสาธารณะมีี

ความแตกต่่างคืือกระบวนการสร้้างสรรค์์ สถานที่่� และการ

สร้า้งความหมายของคำำ�ว่า่ “ศิลิปะสาธารณะ” ทั้้�งนี้้� จากการ

ทบทวนวรรณกรรมพบว่า งานศิิลปะสาธารณะสามารถนำำ�

เสนอคุณุค่า่ของชุมุชน ปรับัปรุงุสภาพแวดล้อ้ม ปรับัเปลี่่�ยน

ภููมิทิัศัน์ ์เพิ่่�มความตระหนักัรู้้� ตั้้�งสมมติฐิาน หรืือทดลองทำำ�ได้้ 

โดยศิิลปะสาธารณะจะจััดแสดงในสถานที่่�หรืือพื้้�นที่่�

สาธารณะ ซึ่ �งเป็็นการแสดงให้้เห็็นว่่างานศิิลปะนี้้�จััดขึ้้�น

สำำ�หรัับทุุกคน โดยเนื้้�อหาและวิิธีีการในศิิลปะสาธารณะนั้้�น

จะเปลี่่�ยนไปตามบริบิทของการใช้ง้านและเงื่่�อนไขของชุมุชน

หรืือพื้้�นที่่� เป็็นการสะท้้อนให้้เห็็นถึึงวััฒนธรรมของบริิบท

เหล่่านั้้�น กระบวนการจะนำำ�มาซึ่่�งความร่่วมมืือระหว่่าง

ศิิลปิินและชุุมชน (Association for Public Art, 2020) 

เป็็นต้้น ซึ่ �งเป้้าประสงค์์ของการสร้้างสรรค์์ศิิลปะสาธารณะ

สามารถนำำ�ไปสู่่�การตอบโจทย์ห์รืือแก้ป้ัญัหาสังัคมได้ใ้นหลาก

หลายมิิติิ (นัันธิิดา จัันทรางศุุ และคณะ, 2566) 

	 ไม่่เพีียงเท่่านั้้�น งานวิิจััยที่่�เก่ี่�ยวข้้องในหลาย

ประเทศ ผู้้�วิจัยัประมวลคำำ�นิยิามได้ว่้่าเป็น็ศิลิปะที่่�มีีลักัษณะ

เฉพาะที่่�ในสาธารณะ โดยศิลิปะในลัักษณะนี้้�เริ่่�มได้ร้ับัความ

นิยิมมากขึ้้�นจากทั้้�งภาครัฐัและเอกชน จากการขยายตัวัของ

นโยบายทางด้า้นศิลิปกรรมและการที่่�ศิลิปินิเข้า้มามีีส่ว่นร่ว่ม

ในหลายพื้้�นที่่�ด้้วยการออกแบบสำำ�หรัับเมืืองหรืือชุุมชนที่่�

หลากหลายและความคิิดริิเริ่่�มในการฟื้้�นฟููสิ่่�งต่่าง ๆ และ

ศิิลปะสาธารณะยัังสามารถเป็็นสิ่่�งที่่�สนัับสนุุนกิิจกรรมของ

ชุมุชนอีีกด้้วย (Hall & Smith, 2005; Ashworth & Voogd, 

1990; Avraham, 2004) สามารถพบเห็็นงานเหล่่านี้้�ได้้ใน

หลายประเทศทั่่�วโลก ซึ่่�งมีีเป้า้หมายและกระบวนการที่่�แตก

ต่า่งกันัตามโจทย์ ์เงื่่�อนไข ข้อ้จำำ�กัดั หรืือแม้แ้ต่โ่อกาสในการ

ทำำ�งาน

	 นอกจากนี้้� สาธารณศิลิป์ย์ังัช่ว่ยส่ง่เสริมิความรู้้�สึึก

ของการเป็็นชุุมชน ตลอดจนความตระหนัักรู้้�ถึึงอััตลัักษณ์์

ท้้องถิ่่�น การส่่งเสริิมการพััฒนาเครืือข่่ายทางสัังคม การให้้

ความรู้้�และการกระตุ้้�นให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม 

(Hall & Robertson, 2001) สาธารณศิลิป์์มีีส่ว่นช่ว่ยส่ง่เสริมิ

ความหลากหลายทางวัฒันธรรม และกระตุ้้�นการผสมผสาน

ของกลุ่่�มชายขอบหลากหลายกลุ่่�ม โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งคืือการ

เป็น็สถานที่่�ให้้กลุ่่�มเหล่่านี้้�มีีส่ว่นร่ว่มในกระบวนการผลิิตผล

งานทางศิิลปกรรม (Hall & Smith, 2005) รวมไปถึึงการ 

ส่่งสััญญาณและการสนัับสนุุนความต้้องการของท้้องถิ่่�นใน

การปฏิริููป เพิ่่�มความมีีชีีวิติชีีวา และนำำ�เสนอแนวทางใหม่ ่ๆ  

ให้แ้ก่พ่ื้้�นที่่�ด้ว้ยเช่น่กันั (Wansborough & Mageean, 2000) 

	 สำำ�หรับัการทบทวนวรรณกรรมที่่�เป็น็ข้อ้เขีียนเกี่่�ยว

กัับสาธารณศิิลป์์บริิบทไทย เช่่น งานของอรรฆย์์ ฟองสมุุทร 
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(2551) กล่่าวว่่า “ศิิลปะสาธารณะมีีรููปแบบและกลไกของ

ศิิลปะกิินพื้้�นที่่�กว้้างขวางเก่ี่�ยวข้้องกัับสาธารณะและความ

ร่่วมมืือของสาธารณชน” ข้ ้อสัังเกตบางประการพบว่่า 

โครงการศิิลปะหลายโครงการให้้ความสำำ�คััญเพีียงเล็็กน้้อย

ต่่อเรื่่�องกระบวนการมีีส่วนร่่วมของประชาชนหรืือชุุมชน 

ความสัมัพันัธ์ข์องศิลิปะกับัสาธารณะจึึงเป็น็เพีียงการให้แ้ละ

การรัับมากกว่่าท่ี่�จะเป็็นการหาความเห็็นร่่วมกัันหรืือความ

เห็็นชอบจากชุุมชนหรืือสาธารณชน ศิิลปะส่่วนใหญ่่จึึงเป็็น

ศิิลปะที่่�ใช้้พื้้�นที่่�ของสาธารณะ (Art in Public Place) 

มากกว่่าที่่�จะเป็็นศิิลปะสาธารณะ (Public Art) ที่่�เรื่่�องของ

ประชาชนจะถููกบรรจุุไว้้เป็็นแนวคิิดหลััก...หรืือเป็็นไปใน

ลัักษณะโครงการสาธารณะที่่�ดำำ�เนิินไปเป็็นครั้้�งคราวและ

ขาดความร่่วมมืืออย่่างจริงจััง และไม่่ให้้ความสนใจใน

กระบวนการมีีส่ว่นร่ว่มเท่า่ใดนักั (อรรฆย์ ์ฟองสมุทุร, 2551) 

	 แนวคิดิสุุนทรียีศาสตร์เชิงิสััมพัันธ์ ์(Relational 

Aesthetic) 

	 งานวิิจััยของวิิจิิตร อภิิชาติิเกรีียงไกร (2560) 

อธิิบายเกี่่�ยวกัับแนวคิิดสุุนทรีียศาสตร์์เชิิงสััมพัันธ์์ ผ่ ่าน

บทความวิิชาการที่่�ชื่่�อว่่า Relational aesthetics ของ 

นิิโคลาส บููริ โยด์์ (Nicolas Bourriaud) ภั ณฑารัักษ์์และ 

นัักวิิจารณ์์ศิิลปะชาวฝรั่่�งเศส ในฐานะนัักวิิชาการ นิิโคลาส 

บููริโิยด์ ์เป็น็ผู้้�หนึ่่�งที่่�ตั้้�งคำำ�ถามและเสนอแนวคิดิว่า่ บทบาทของ

ศิิลปินิอีีกส่่วนหน่ึ่�งคืือเป็็นผู้้�จัดัให้้เกิดิการต่ื่�นตัวั กระตุ้้�นเตืือน 

เร่่งเร้้า ไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งหรืือสิ่่�งใดสิ่่�ง

หนึ่่� งที่่� เ ป็็นประเด็็นที่่�นำำ�มาส่ื่�อสารจากกระบวนการ

สร้้างสรรค์์ผลงานของศิิลปิิน โดยมีีกระบวนการหลััก ๆ  เช่่น 

กระบวนการมีีส่วนร่่วม กระบวนการสร้้างความสััมพันัธ์์ หรืือ

การพัฒันาองค์ค์วามรู้้�ข้ามศาสตร์ท์ี่่�ศิลิปินิเห็น็ว่า่เหมาะสมที่่�

จะส่่งเสริิมงานของตััวเอง เมื่่�อพิิจารณาโดยรวมจะพบว่่า 

ศิิลปิินสร้้างกระบวนเหล่่านี้้�ขึ้้�นมาเพ่ื่�อให้้ผู้้�ชม (audience) 

เข้้าถึึงแนวคิิดสร้้างสรรค์์ของตััวเองได้้ โดยอาศััยการสร้้าง

ความสััมพัันธ์์เป็็นตััวเชื่่�อม ปรากฏการณ์์ทางสุุนทรีีย์์จะเกิิด

ขึ้้�นท่่ามกลางความสััมพัันธ์์ของผู้้�ชมด้้วยกัันและศิิลปิินผู้้�

สร้้างสรรค์์งาน 

	 แนวคิิดการทำำ�งานร่่วมกัันอย่่างสร้้างสรรค์์ 

(Collaborative Creativity) 

	 การทำำ�งานร่ว่มกันัอย่า่งสร้า้งสรรค์ ์เป็น็วลีีที่่�ใช้ก้ันั

ในโลกของงานศิิลปะ เป็็นการนำำ�เสนอความสร้้างสรรค์์ของ

สมาชิกิหรืือศิิลปินิที่่�ทำำ�งานร่ว่มกันัเป็น็กลุ่่�ม ซึ่�งการทำำ�งานใน

ลักัษณะนี้้�ต้อ้งอาศััยการมีีปฏิิสััมพัันธ์์ของศิลิปิินมากกว่่าปกติิ

และมีีความสามารถผลิิตผลงานออกมาได้้ดีี  เพราะเป็็นการ

ทำำ�งานที่่�ศิิลปิินทุุกคนได้้นำำ�เสนอแนวความคิิดต่่าง ๆ ซึ่ ่�งมีี

ความหลากหลายมากกว่่าการทำำ�งานเด่ี่�ยว ความคิิด

สร้า้งสรรค์์ไม่ไ่ด้เ้กิิดขึ้้�นภายในตััวศิลิปินิเพีียงคนเดีียว แต่เ่กิดิ

จากการมีีปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างความคิิดของศิิลปิินกัับบริิบท

ทางสังัคมและวัฒันธรรม (Engeström, 2001) กระบวนการ

ทำำ�งานร่่วมกัันอย่่างสร้้างสรรค์์มีีได้้หลายรููปแบบ ดั งนี้้� (1) 

การทำำ�เป็็นลำำ�ดัับต่่อเนื่่�อง (Serial) คืื อ การที่่�ศิิลปิินเดี่่�ยว

สร้้างสรรค์์ผลงานขึ้้�นมา จ ากนั้้�นนำำ�เสนอผลงานในที่่�

สาธารณะเพ่ื่�อให้้ผู้้�อื่�นสามารถนำำ�ผลงานนั้้�นไปต่่อยอดได้้ (2) 

การทำำ�แบบขนาน (Parallel) คืื อ การที่่�ศิิลปิินในกลุ่่�มต่่าง

สร้า้งสรรค์ผ์ลงานของตััวเองขึ้้�นมา จากนั้้�นนำำ�ผลงานมารวม

กััน แล้้วสร้้างสรรค์์เป็็นงานใหม่่ขึ้้�น (3) การทำำ�ไปพร้้อมกััน 

(Simultaneous) คืือ การที่่�ศิลิปิินในกลุ่่�มสร้้างสรรค์์ผลงาน

ไปพร้้อม ๆ กััน (Fischer, Giaccardi, Eden, Sugimoto, 

& Ye, 2005) นอกจากนี้้�ยัังมีีนัักวิิชาการที่่�ได้้นำำ�เสนอกลไก

ในการทำำ�งานร่่วมกัันอย่่างสร้้างสรรค์์ไว้ ้ดังนี้้� (1) การมีีความ

ยืืดหยุ่่�น หมายถึึง การมีีความคิิดในหลาย ๆ มุุมที่่�แตกต่่าง 

การมุ่่�งความสนใจไปในสิ่่�งที่่�กว้้าง ๆ การใช้้กลุ่่�มความคิิดที่่�

หลากหลาย และการสลัับความคิิดระหว่่างกลุ่่�มต่่าง ๆ (2) 

การใช้จ้ินิตนาการ เช่น่ จินิตนาการทางดนตรีี หมายถึึง ความ

สามารถของมนุุษย์์ในการรัับประสบการณ์์ทางดนตรีีใน 

รููปแบบที่่�แตกต่า่งจากการได้ร้ับัมา ซึ่่�งจินิตนาการทางดนตรีี

สามารถช่่วยให้้เกิิดความสร้้างสรรค์์ได้้ทั้้�งในการรัับรู้้�ดนตรีี 

การสร้้างสรรค์์ดนตรีี  และการแสดงดนตรีี  (Hargreaves, 

Hargreaves, & North, 2012) จิ ินตนาการนี้้�จะช่่วยให้้

ศิิลปิินได้้ประเมิินความเหมาะสมของสิ่่� งที่่� คิิดอยู่่� ใน

จินิตนาการก่อ่นถ่า่ยทอดออกมาผ่า่นเครื่่�องดนตรีีหรืือสกอร์์

เพลง (Agnew, 1922; Bailes & Bishop, 2012) และ (3) 

การสื่่�อสารพููดคุุยระหว่่างศิิลปิินด้้วยกัันเอง จ ะก่่อให้้เกิิด

แนวคิิดใหม่่ ๆ ในการทำำ�งานได้้

	 การทำำ�งานร่่วมกัันนั้้�น ศิิลปิินแต่่ละคนต้้องเข้้าใจ

ในบทบาทของตนเองว่่ามีีความสำำ�คััญเท่่าเทีียมกัับบทบาท

และผลงานของผู้้�อื่่�นในงานที่่�ทำำ�ร่่วมกััน ความเชื่่�อใจ  การ

สนัับสนุุน และการเคารพซึ่่�งกัันและกััน ถืือเป็็นปััจจััยสำำ�คััญ

ในการทำำ�งานร่่วมกััน อีี กทั้้�งความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีต่่อกัันจะช่่วย

ให้้งานประสบความสำำ�เร็็จทั้้�งในระยะสั้้�นและระยะยาว 

(Grant, 2010) โดยบููรณาการแนวคิิด
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 ในการศึึกษาวิิจััยนี้้� ผู้ ้�วิิจััยขอใช้้คำำ�ว่่า “สาธารณ

ศิลิป์”์ (Art for Public) ซึ่�งหมายถึึง กระบวนการสร้้างสรรค์์

งานศิิลปกรรมร่่วมกัับการบููรณาการทางสัังคม (Social 

integration) บนฐานแนวคิิดสุนทรีียศาสตร์์เชิงิสััมพัันธ์์และ

การทำำ�งานร่่วมกัันอย่่างสร้้างสรรค์์ ระหว่่างผู้้�วิิจััย นั ก

วิิชาการ ศิิลปิิน กัับชุุมชน รวมทั้้�งฝ่่ายปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น

และพิจิารณาให้เ้หมาะสมทั้้�งกาลและเทศะในการทำำ�งานร่ว่ม

กันั เพื่่�อให้้ได้ผ้ลตามต้้องการหรืือเป้้าหมายในการดำำ�เนินิงาน

ศิลิปะกับัโควิิด-19 (The arts and COVID-19) โดยให้ค้วาม

สำำ�คััญกัับวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น ใช้้แนวคิิดสุุนทรีียศาสตร์์เชิิง

สัมัพันัธ์ ์เช่น่ กระบวนการมีีส่ว่นร่ว่มของทุกุภาคส่ว่นที่่�อยู่่�ใน

บริิบทของงาน กระบวนการสร้้างความสััมพัันธ์์ระหว่่าง 

กลุ่่�มศิิลปิินต่่างสาขาแต่่มีีเป้้าหมายเดีียวกััน การพััฒนาองค์์

ความรู้้�ข้า้มศาสตร์ท์ี่่�ศิลิปินิเห็น็ว่า่เหมาะสมที่่�จะส่ง่เสริมิงาน

ของตััวเองและงานของศิลิปิินที่่�เข้า้มาร่่วมงานโดยมีีเป้้าหมาย

เพื่่�อผู้้�ชม ผู้�ฟัง ตามเงื่่�อนไขของการแสดงในงานสาธารณศิลิป์์

ในช่่วงสถานการณ์์แพร่ระบาดโควิิด-19 ตลอดจนการสาน

สัมัพันัธ์ก์ับัชุมชนอยางต่่อเนื่่�องและการเข้า้มามีีส่ว่นร่ว่มของ

ภาคส่ว่นต่า่ง ๆ  ในพื้้�นที่่� บทความนี้้�ได้น้ำำ�เสนอเรื่่�องเพลงเรืือ

ที่่�สืืบสานและสร้้างสรรค์์ขึ้้�นใหม่่เพื่่�อนำำ�มาจััดแสดงในงาน 

เป็็นศิิลปะการแสดงส่่วนหนึ่่�งของโครงการ 

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััยและการวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 ผู้้�วิิจััยกำำ�หนดแนวทางการดำำ�เนิินงานในลัักษณะ

การวิิจััยและพัฒันา (Research and Development, R&D) 

เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การสืืบสานและสร้้างสรรค์์กลอนเพลงเรืือที่่�

เหมาะสมกัับการแสดงในงานสาธารณศิิลป์์ในช่่วง

สถานการณ์์แพร่่ระบาดโควิิด-19 โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้� 

	ขั้้ �นตอนที่่� 1 ขั้้�นเตรีียมการวิิจััยและการทบทวน

วรรณกรรมรวมทั้้�งแนวคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

	 •	 ศึึกษาข้้อมููลและเอกสาร รวมทั้้�งสื่่�อต่่าง ๆ ใน

ประเด็็นที่่� เ ก่ี่�ยวข้้องกัับปรากฏการณ์์การสร้้างสรรค์์ 

งานศิิลปกรรมในสถานการณ์์โรคระบาดตั้้�งแต่่อดีีตจน

ปััจจุุบััน

	 •	 เลืือกพื้้�นที่่�ทำำ�งานในตำำ�บลศาลายา อำ ำ�เภอ 

พุทุธมณฑล จังหวัดันครปฐม ซึ่�งเป็น็พื้้�นที่่�ประวััติศิาสตร์์เกี่่�ยวกับั

โรคระบาดในประวััติิศาสตร์์ไทย และมีีบัันทึึกว่่าเจ้้าพระยา

ทิิพากรวงศ์์ได้้สั่่�งให้้เขีียนตำำ�รายารัักษาโรคต่่าง ๆ ใส่่แผ่่น

กระดานไว้้เป็็นการกุุศลไว้้ในที่่�แห่่งนี้้� “ศาลา (ยา)”

	 •	 สำำ�รวจข้อ้มููลศิลิปะการแสดงที่่�มีีอยู่่�ในพื้้�นที่่�และ

พื้้�นที่่�ใกล้้เคีียงที่่�อยู่่�ในวิิถีีชีีวิิตของชุุมชน การจััดแสดงที่่�

สามารถนำำ�มาจัดัแสดงตามแนวทางของสาธารณศิลิป์ ์ซึ่�งพบ

ศิลิปิินในพื้้�นที่่�ศาลายา ได้แ้ก่่ คณะละครชาตรีี คณะลิิเกสาย

ดาราธิิดาเทพ คณะแตรวงสุวุรรณศิลิป์ ์และเพลงเรืือ (ถึึงแม้้

แหล่่งเรีียนรู้้�มรดกภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมลำำ�ตััดและเพลง

พื้้�นบ้้านภาคกลาง พ่่อหวัังเต๊๊ะ-แม่่ศรีีนวล จะตั้้�งอยู่่�ในพื้้�นที่่�

ตำำ�บลลำำ�ลููกบััว อำ ำ�เภอดอนตููม จั งหวััดนครปฐม อย่่างไร

ก็็ตามคณะของแม่่ศรีีนวลได้้มาแสดงแถบตำำ�บลศาลายาอยู่่�

บ่่อยครั้้�ง) ทางผู้้�วิิจััยจึึงเลืือกการแสดงทั้้�งหมดที่่�กล่่าวมา มา

ใช้้ในการจััดแสดงเพื่่�อให้้ชุุมชนมีีส่่วนร่่วม และเพลงเรืือเป็็น

ศิิลปะการแสดงท้้องถิ่่�นชนิิดหนึ่่�งที่่�สามารถสื่่�อสารกัับผู้้�ชมผู้้�

ฟัังได้้เป็็นอย่่างดีี 

	ขั้้ �นตอนที่่�  2 เกณฑ์์การคััดเลืือกผู้้� เข้้าร่่วม

โครงการวิิจััย (ในส่่วนของเพลงเรืือ) และการเลืือกพื้้�นที่่�

	 •	 เกณฑ์์การคัดัเลืือกผู้้�เข้า้ร่่วมโครงการมีีด้วยกันั 

3 กลุ่่�ม ได้แ้ก่่ (1) ผู้�วิจิัยัที่่�เป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการขัับร้องและ

ดนตรีี จำำ�นวน 2 คน (2) เยาวชนที่่�มีีพื้้�นฐานในการขัับร้้อง 

ซึ่่�งในโครงการนี้้� ได้แ้ก่ ่กลุ่่�มนักัศึึกษาจากมหาวิทิยาลัยัมหิดิล 

3 คน มหาวิทิยาลัยักรุงุเทพ 2 คน และนักัศึึกษาจากวิทิยาลัยั

นาฏศิิลปลพบุุรีี  3 คน รวม 8 คน และ (3) ศิิลปิินเพลง 

พื้้�นบ้้านจากแหล่ง่เรีียนรู้้�มรดกภููมิปิัญัญาทางวัฒันธรรมลำำ�ตัดั

และเพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง พ่่อหวัังเต๊๊ะ-แม่่ศรีีนวล 9 คน 

	 •	 การเลืือกพื้้�นที่่�จััดแสดงงานคลองมหาสวััสดิ์์� 

บริิเวณหน้้าวััดสุุวรรณาราม ตำ ำ�บลศาลายา อำ ำ�เภอพุุทธ

มณฑล จังัหวัดันครปฐม ซึ่่�งบทบาทของวัดันี้้�ยังัเป็น็ศููนย์ร์วม

ของการจััดกิจกรรมของชุุมชน ทั้้�งงานบุุญในวัันพระและงาน

เทศกาลต่่าง ๆ ซึ่ ่�งคณะของแม่่ศรีีนวลมีีความคุ้้�นเคยกัับ

ชุมุชนอยู่่�แล้้วและมีีการเล่่นเพลงเรืือในงานบุุญทอดกฐินิ งาน

ตัักบาตรท้้องน้ำำ��  เป็็นต้้น ทั้้ �งนี้้�ท่่านเจ้้าอาวาสได้้อนุุญาตให้้

สามารถจััดงานมหรสพรื่่�นเริิงได้้ตามความเหมาะสม

	ขั้้ �นตอนที่่� 3 การจััดกิิจกรรมขัับเคล่ื่�อนงาน

สาธารณศิิลป์์ในส่่วนของเพลงเรืือ (กระบวนการสืืบสาน

และสร้้างสรรค์์)

	 •	 ผู้้�วิิจััยนำำ�กลุ่่�มเยาวชนเข้้าฝึึกร้้องเพลงเรืือ ณ 

แหล่่งเรีียนรู้้�มรดกภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมลำำ�ตััดและเพลง

พื้้�นบ้า้นภาคกลาง พ่อหวัังเต๊๊ะ-แม่่ศรีีนวล 4 ครั้้�ง ฝึกร้้อง แล้ว้

ใช้้เคร่ื่�องบัันทึึกเสีียงเพ่ื่�อกลัับไปทบทวนฝึึกหััดที่่�บ้้านและ

ตามที่่�ผู้้�วิจัยันัดัหมายฝึกึซ้อ้ม มีีการประชุมุงานผ่า่นโปรแกรม
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ออนไลน์์ 2 ครั้้�ง ซึ่ �งแต่่ละครั้้�งแม่่ศรีีนวลจะเป็็นผู้้�ควบคุม

ชี้้�แนะอย่่างละเอีียดโดยตลอด ส่่วนการซ้้อมย่่อย ผู้้�วิิจััยเป็็น

ผู้้�ฝึึกซ้้อมดููแลเองอย่่างต่่อเนื่่�องจนถึึงวัันแสดง

	 •	 การวางเนื้้�อหาที่่�จะแสดงให้เ้หมาะกัับเป้า้หมาย

ของงานและช่ว่งเวลาในการแสดง โดยแม่ศ่รีีนวลเป็น็ผู้้�ตรวจ

สอบความถููกต้้อง ความเหมาะสมของกลอนเพลงที่่�จะใช้้ใน

งานโดยใช้บ้ทเก่า่ที่่�คณะลำำ�ตัดัได้ส้ืืบทอดมาและแต่ง่บทใหม่่

เพิ่่�มเพ่ื่�อให้้เข้้ากัับงานสาธารณศิิลป์์ตามจุุดประสงค์์ของ

โครงการ และก่่อนวัันงาน ผู้ �วิิจััยลงพื้้�นที่่�วััดสุวรรณาราม

จััดหาเรืืออีีแปะที่่�ใช้้แสดง เป็็นเรืือบริการนัักท่่องเที่่�ยวของ

ชุมุชน จำำ�นวน 4 ลำำ� นัดัหมายสมาชิกิแจ้ง้เวลาสถานที่่�ลงเรืือ

ให้้ทราบ การแต่่งกาย เตรีียมความพร้้อม ลงเรืือแสดงเวลา 

16.30 น.

	 •	 วัันงาน ผู้ ้�วิิจััยเข้้าพื้้�นที่่� ประสานเตรีียมการ

แสดงเพลงเรืือกัับทีีมงานฝ่่ายต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ซ้้อมลงเรืือ 

ทดสอบระบบเสีียงจากจุุดเริ่่�มต้้นมาถึึงจุุดจอดเรืือหน้้าวััด 

เม่ื่�อใกล้้เวลาแสดงมีีลมฝนไม่่สามารถดำำ�เนิินการตามแผนที่่�

วางไว้้ได้้ ทีีมงานตััดสิินใจนำำ�เรืือทั้้�งหมดจอดเทีียบท่่าฝั่่�งตรง

ข้้ามวััดโดยหัันหััวเรืือเข้้าหาวััด  (ซึ่่�งอาจจะขััดจากธรรมชาติิ

การแสดงเพลงเรืือ ต้้องการแก้้ไขปััญหาเฉพาะหน้้า เพื่่�อให้้

ผู้้�ชมได้้ชมที่่�ท่่าน้ำำ��หน้้าวััดฝั่่�งตรงข้้ามกัับจุุดที่่�เรืือจอดแสดง) 

	 •	 การเตรีียมตััวของนัักแสดงกลุ่่�มวิิจััยกัับนััก

แสดงชาวคณะแม่่ศรีีนวล นัักแสดงดููแลตััวเองเรื่่�องการแต่่ง

กาย มีีการจัดัการโดยบุตุรสาวของแม่ศ่รีีนวล ทบทวนลำำ�ดับั

กลอนเพลงที่่�จะเล่น่อีีกครั้้�ง เมื่่�อฝนหยุดุตก แม่ศ่รีีนวลสั่่�งนักั

แสดงลงเรืือ แบ่ง่ชาย-หญิิง จัดัลำำ�ดับัคนลงเรืือ ใครนั่่�งลำำ�ไหน 

ตำำ�แหน่่งไหน เริ่่�มโดยแม่่ศรีีนวลร้้องเปิิดการแสดง ดำำ�เนินิไป

ด้้วยความราบรื่่�น สนุุกสนาน การแก้้ปััญหาเฉพาะหน้้าของ

นัักแสดงและทีีมงาน การตััดสิินใจของหััวหน้้าคณะ 

	ขั้้ �นตอนที่่� 4 การวิเิคราะห์ผ์ลการดำำ�เนินิงาน และ

นำำ�เสนองานวิิจััยเชิิงพรรณนา 

	 วิเิคราะห์ข์้อ้มููลเชิงิคุณุภาพจากการเก็บ็ข้อ้มููลด้ว้ย

การสััมภาษณ์์แม่่สีีนวลและบุุตรสาว ประชุุมกลุ่่�มย่่อยคณะ

ทำำ�งาน สั ังเกตการณ์์ร่่วมกัับกิิจกรรมอื่่�น ๆ ของโครงการ  

ผลจากการจััดกระบวนการสืืบทอดทั้้�งเพลงเรืือจากแหล่่ง

เรีียนรู้้�มรดกภููมิปิัญัญาทางวัฒันธรรมลำำ�ตัดัและเพลงพื้้�นบ้้าน

ภาคกลาง พ่อ่หวังัเต๊๊ะ-แม่ศ่รีีนวล นำำ�เสนอภาพรวมการดำำ�เนินิ

งานด้้วยการพรรณนาวิิเคราะห์์และนำำ�เสนอการแสดงเพลง

เรืือชุุดสาธารณศิิลป์์ “อยู่่�เย็็นเป็็นสุุข ณ ศาลายา”

ผลการวิิจััย
	 1.	การสืืบสานเพลงเรืือจากแหล่่งเรีียนรู้้�มรดก

ภูมูิปิัญัญาทางวัฒันธรรมลำำ�ตัดัและเพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง 

พ่่อหวัังเต๊๊ะ-แม่่ศรีีนวล

	 การสืืบสานเพลงเรืือจากแหล่่งเรีียนรู้้�มรดก

ภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมลำำ�ตััดและเพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง 

พ่่อหวัังเต๊๊ะ-แม่่ศรีีนวล ผู้ �วิิจััยใช้้วิิธีีสัมภาษณ์์แม่่ศรีีนวล  

ขำำ�อาจ และเข้า้ไปมีีส่วนร่่วมโดยเป็็นผู้้�เรีียนและฝึึกหััดขับร้อง 

ในเบื้้�องต้้นแม่่ศรีีนวลได้้อธิิบายลัักษณะการร้้องเพลง เพื่่�อ

ทำำ�ความเข้้าใจในการฝึึกหััดหรืือฝึึกปฏิิบััติิโดยใช้้ระยะเวลา 

3 เดืือน เนื่่�องจากผู้้�วิจิัยัมีีพื้้�นความรู้้�ในการร้อ้งเพลงประเภท

อื่่�นมาบ้้างแล้้วในเวลาจำำ�กััด จึึ งสามารถเรีียนรู้้�ได้้รวดเร็็ว 

อย่่างไรก็็ตาม การฝึึกหััดและการทำำ�งานสร้้างสรรค์์ใหม่่ ใช้้

เวลาเกืือบ 4 เดืือน คืือ ช่่วงต้้นเดืือนเมษายน จนถึึงวัันที่่� 13 

กรกฎาคม พ.ศ. 2565 มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

		  1.1	ลัักษณะการร้้องเพลงของแม่่ศรีีนวล

	 	 	 ลัักษณะการร้้องเพลงของแม่่ศรีีนวล

เป็น็การร้อ้งที่่�ใช้เ้สีียงแท้ ้สำำ�ราญ ศรีีคำำ�มููล (2565) ได้อ้ธิบิาย

เกี่่�ยวกัับเสีียงแท้้ คืือ เสีียงที่่�ออกมาจากกล่่องเสีียง (larynx) 

ภายในกล่่องเสีียงมีีเส้้นเสีียง (vocal cords หรืือ vocal 

folds) เป็็นเสีียงที่่�ออกมาจากช่่องคอ (pharynx หรืือ 

pharyngeal cavity) ช่่องปาก (oral cavity) และช่่องจมููก 

(nasal cavity) การร้้องเต็็มเสีียงทำำ�ให้้เสีียงดัังฟัังชััด ถ้อยคำำ�

ชัดัเจนฉะฉาน การเอื้้�อนเสีียงการใช้ลูู้กคอคมชััด มีีความหนััก

แน่่น มีีพลั ัง และไม่่ใช้้ระดัับเสีียงสููงมากนััก ใช้้เสีียงระดัับ

กลางถึึงต่ำำ��มากกว่่า โดยแม่่ศรีีนวลได้้ถ่่ายทอดและอธิิบาย

ลัักษณะการร้้องเพลงเรืือไว้้ว่่า “ร้้องเสีียงไหนก็็ได้้ เสีียงสููง

ก็็ได้้ เสีียงต่ำำ��ก็็ได้้ แต่่ถ้้าเสีียงสููงมากมัันจะตึึง คืื อกล้้ามเนื้้�อ

คอและเส้้นเสีียงเกร็็งตััวมากกว่่าการออกเสีียงต่ำำ��  การร้้อง

เสีียงต่ำำ��ลงมาหน่อ่ยจะร้อ้งสบาย ลููกคู่่�รับัสบาย” (ศรีีนวล ขำำ�

อาจ, สััมภาษณ์์, 14 มิิถุุนายน 2565) อีีกทั้้�งแม่่ศรีีนวลยัังได้้

เล่่าถึึงประสบการณ์์เรื่่�องการดููแลรัักษาเสีียงให้้ฟัังว่่า “เมื่่�อ

ก่่อนใช้้เสีียงไม่่ถููกวิิธีี ชอบตะโกน จนเสีียงหายไม่่มีีเสีียงร้้อง

เพลง ต้ องไปหาหมอเฉพาะทาง หมอบอกว่่ามัันมีีตุ่่�มที่่�เส้้น

เสีียงทั้้�งสองข้้าง ให้้ผ่่าตััด แต่่แม่่ไม่่ยอมผ่่าเพราะต้้องไปงาน

แสดงตลอด  หมอจึึงแนะนำำ�วิธีีรัักษาด้้วยตนเองเพ่ื่�อไม่่ต้้อง

ผ่า่ตััด และฝึกึบริหิารเส้้นเสีียง ฝึกึการหายใจด้ว้ยวิธิีีนอนราบ

กับัพื้้�น หายใจเข้า้ให้้ท้อ้งป่อ่ง กลั้้�นหายใจไว้ ้แล้ว้ค่อ่ย ๆ  เปล่ง่

เสีียงออกมาให้้ยาวจนลมหมดท้องยุุบ ฝึ ึกอย่่างนี้้�ทุุกวัันจน
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

หายเป็็นปกติแิละไม่บ่าดเจ็บ็อีีกเลย หลัังจากนั้้�นแม่รู่้้�แล้ว้ว่า่

ต้้องใช้้ลมจากท้้องแล้้วจะไม่่เจ็็บคอ” (ศรีีนวล ขำ ำ�อาจ, 

สััมภาษณ์์, 14 มิิถุุนายน 2565)

		  1.2	ลำำ�ดัับเพลงในการฝึึกหััดเริ่่�มต้้นและ

ความรู้้�เรื่่�องกลอนเพลง 

	 	 	 เพลงในการฝึึกหััดเริ่่�มต้้นหรืือเป็็นเพลง

แม่่บท ได้แ้ก่่ เพลงไหว้้ครููกลอนลา เป็น็ลัักษณะคำำ�ประพัันธ์์

ที่่�เรีียกว่่า “กลอนหััวเดีียว” ซึ่ ่�งเป็็นกลอนที่่�ลงท้้ายด้้วย 

สระเสีียงเดีียวกัันไปเรื่่�อย ๆ  มีีลัักษณะดัังนี้้� กลอนหนึ่่�งบทมีี 2 

วรรค มีี การส่่งสััมผััสระหว่่างวรรคด้้วยสััมผััสใดก็็ได้้ แต่่คำำ�

สุุดท้ายของแต่่ละวรรคจะต้้องลงด้้วยสระเสีียงเดีียวกััน

ทั้้�งหมด โดยสังัเกตว่า่ ถ้า้คำำ�ท้า้ยในแต่ล่ะบรรทัดัลงเสีียงสระ

อีีเรีียกว่่ากลอนลีี  ลงเสีียงสระอาเรีียกว่่ากลอนลา ลงเสีียง

สระไอเรีียกว่่ากลอนไล ลงเสีียงสระออเรีียกว่่ากลอนลอ 

กลอนลีี กลอนลา กลอนไล กลอนลอ เป็็นต้้น ในบทไหว้้ครูู

จะใช้้กลอนที่่�ลงท้้ายวรรคด้้วยเสีียงสระอา ทั้้ �งนี้้� นอกจาก

กลอนลา พ่อเพลงแม่่เพลงอาจใช้ก้ลอนไล กลอนลีี กลอนลอ 

ก็็ได้้ แต่่ต้้องเป็็นกลอนเดีียวกัันตลอดทั้้�งเพลง

	 	 	 เมื่่�อทุกุคนมีีความรู้้�พื้้�นฐานเรื่่�องกลอนแล้ว้ 

แม่ศ่รีีนวลร้อ้งให้ฟ้ังัและผู้้�วิจิัยัได้บ้ันัทึึกเสีียงนำำ�กลับัไปฟังัให้้

คุ้้�นชิินกับัทำำ�นองและสำำ�เนีียงการร้อ้ง และฝึกึหัดัด้ว้ยตนเอง 

ทั้้�งนี้้�แม่่ศรีีนวล (สััมภาษณ์์, 4 พฤษภาคม 2565) กำำ�ชัับว่่า 

“ให้้ฟัังก่่อนแล้้วค่่อยร้้องตามเบา ๆ อย่่าร้้องให้้ดัังกว่่า

ต้้นฉบัับ แล้้วจะค่่อย ๆ ร้้องได้้เอง” แล้้วค่่อยนััดมาร้้องให้้

แม่่ศรีีนวลฟัังในครั้้�งต่่อไป

เพลงกลอนลาไหว้้ครูู

	 		 สิิบนิ้้�วลููกจะประนม	 สองกรกราบก้้ม (ฮ่่าไฮ่่) วัันทา

	 ลููกขอกราบก้้มเอิิงเอ้้ย ประนมกร	 ลููกขอไหว้้คุุณบิิดร (ฮ่่าไฮ่่) มารดา

	 ไหว้้ครููเพลงเรืือ ช่่วยเหลืือเจืือจุุน	 ลููกซาบซึ้้�งถึึงพระคุุณ (ฮ่่าไฮ่่) ครููบา

	 ครููบาอาจารย์์ ที่่�ได้้มีีการชัักจููง	 ลููกขอไหว้้ไปถึึงเจ้้าทุ่่�ง (ฮ่่าไฮ่่) เจ้้าท่่า

	 ไหว้้แม่่นางธรณีี ทุุกถิ่่�นที่่�เที่่�ยงแท้้	 ลููกจะไหว้้ไปถึึงพระแม่่ (ฮ่่าไฮ่่) คงคา

	 ไหว้้สำำ�เร็็จเสร็็จสรรพ ก็็หัันกลัับมาตรงกลาง	 ลููกขอไหว้้แม่่ย่่านาง (ฮ่่าไฮ่่) นาวา

	 ขอให้้มานั่่�งอยู่่�ในคอ ขอให้้มาต่่อปััญญา

	 ให้้ขึ้้�นคล่่องลงคล่่อง เหมืือนยัังกัับท้้องธารา

	 ให้้ถููกใจท่่านที่่�มา ชมเอย

(นิิรามััย นิิมา และคณะ, ม.ป.ป. : 47)

ภาพที่่� 1 คิิวอาร์์โคด กลอนลาไหว้้ครูู ของแม่่ศรีีนวล 
ที่่�มา : นิิรามััย นิิมา และคณะ. (ม.ป.ป.). คู่่�มืือการเรีียนรู้้�ลำำ�ตััดและเพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง. นครปฐม: แหล่่งเรีียนรู้้�มรดกภููมิิปััญญาทาง

วััฒนธรรมลำำ�ตััดและเพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง พ่่อหวัังเต๊๊ะ-แม่่ศรีีนวล, หน้้า 47.

	 	 	 เมื่่�อฝึกึร้้องกลอนลาไหว้ค้รููได้แ้ล้ว้ ผู้�วิจิัยั

จึึงนััดหมายเข้้าไปร้้องเพลงกลอนลาไหว้้ครููให้้แม่่ศรีีนวลฟััง

ที่่�บ้้านเพื่่�อตรวจความถููกต้้อง และปรัับแก้้ไขอีีกครั้้�ง ในการ

ฝึึกครั้้�งนี้้�แม่่ศรีีนวลตีีฉิ่่�งกำำ�กัับจัังหวะให้้ด้้วย จั ังหวะฉิ่่�งของ

เพลงเรืือ คืือ “ฉิ่่�ง ฉิ่่�ง ฉับั” ในระดับัความเร็ว็ปานกลาง เทีียบ

เท่่ากัับอััตราจัังหวะสองชั้้�นในเพลงไทย

	 	 	 การฝึึกร้้องเพลงเรืือของผู้้�วิิจััย พบว่่า มีี

รายละเอีียดที่่�สำำ�คััญซึ่่�งแม่่ศรีีนวล (สััมภาษณ์์, 19 มิิถุุนายน 

2565) จะเน้น้ย้ำำ��มากคืือ “ต้อ้งร้อ้งให้ช้ัดั อย่า่ร้อ้งเบา ๆ  ต้อง

ร้้องให้้เต็็มเสีียง เริ่่�มฝึึกหััดร้้องให้้ช้้าหน่่อย อย่่าร้้องเร็็ว อย่่า

เร่ง่จังัหวะ เคาะจังัหวะไปด้ว้ยและร้อ้งให้ถูู้กจังัหวะ อย่า่ร้อ้ง

เสีียงสููงมาก เพลงพื้้�นบ้้านร้้องเสีียงต่ำำ�� ๆ หน่่อย เพราะไม่่มีี
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ระนาด  ไม่่ต้้องร้้องให้้ตรงเสีียงระนาด  เวลามีีนัักร้้องเพลง

ไทย ลิ เก ลูู กทุ่่�ง มาหััดร้องลำำ�ตััดเพลงพื้้�นบ้้าน เขาจะร้้อง

เสีียงสููง” แม่่ศรีีนวล (สััมภาษณ์์, 19 มิิถุุนายน 2565) กล่่าว

กัับผู้้�วิิจััยที่่�ฝึึกหััดเพลงเรืือว่่า “อีีหนููเอ้้ย แม่่ไหว้้ล่่ะ ลดลงมา

หน่่อยได้้ไหมลููก แม่่ตะกายไม่่ถึึง ร้ ้องเสีียงกลาง ๆ จ ะทำำ�

อะไรได้้อีีกเยอะ อย่่าร้้องขึ้้�นหูู ขึ้้�นจมููก ต้้องอ้้าปาก คำำ�จะได้้

ชััด ๆ เสีียงจะได้้โปร่่ง ๆ ร้้องให้้เสีียงตรงทำำ�นอง” ซึ่่�งหมาย

ถึึง อย่่าร้้องเพี้้�ยนนั่่�นเอง “ค่่อย ๆ ฝึึกไปเดี๋๋�ยวก็็ได้้เอง” คืือ 

คำำ�พููดที่่�แม่่ศรีีนวลให้้กำำ�ลังใจผู้�วิิจััยและคณะเยาวชนที่่�เข้้า

ร่่วมโครงการฝึึกหััดร้้องเพลงเรืือ

	 	 	 เมื่่�อร้้องกลอนลาไหว้้ครููได้้คล่่องแคล่่ว

แล้้ว แม่่ศรีีนวลจึึงแจกเพลงอื่่�นให้้ฝึึกร้้องเพิ่่�มเติิม วิ ิธีีเลืือก

เพลงของแม่่ศรีีนวลคืือมีีการวางลำำ�ดับัเนื้้�อหาและกลอนที่่�จะ

เล่่น คืือ กลอนลาไหว้้ครูู กลอนลัันอวยพร กลอนไลออกตััว 

กลอนลอประเภทต่าง ๆ  เช่น่ เกี้้�ยวหนุ่่�มสาว เป็น็ต้น้ และปิดิ

ท้้ายด้้วยเพลงลา โดยมีีคำำ�อธิิบายกลอนแต่่ละประเภท เช่่น 

	 •	 กลอนลาไหว้้ครูู หมายถึึง บทร้องกลอนหััวเดีียว

ที่่�ลงสััมผััสท้้ายด้้วยเสีียงสระอา มีี เนื้้�อหาในเรื่่�องการกล่่าวคำำ�

เคารพต่อคุุณบิิดามารดาครููบาอาจารย์์ รวมทั้้�งสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�

เชื่่�อว่่าสถิิตอยู่่� ณ ที่่�ต่า่ง ๆ  ในธรรมชาติิ ที่่�มีีส่ว่นในการเล่่นเพลง 

เช่่น เจ้้าท่่า แม่่คงคา แม่่ธรณีี แม่่ย่่านางเรืือ เป็็นต้้น เป็็นการ

แสดงความเคารพบููชานอบน้้อมต่่อผู้้�มีีอุุปการคุุณทั้้�งหลาย

	 •	 กลอนลัันอวยพร หมายถึึง บทร้ ้องกลอนหััว

เดีียวที่่�ลงท้้ายสััมผััสด้้วยเสีียงสระในรููปลััน เนื้้�อหาในบทร้อง

กล่่าวถึึงถ้้อยคำำ�อวยพร การแสดงความยิินดีีที่่�พบเจอกััน ได้้

มาพบปะพููดคุุยกัันในงานนั้้�น ๆ 

	 •	 กลอนไลออกตััว หมายถึึง กลอนหััวเดีียวที่่�ลง

สััมผััสท้้ายด้้วยเสีียงสระไอ มีี เนื้้�อหาการร้้องในลัักษณะ

แนะนำำ�ตัวพ่อ่เพลงแม่่เพลง เป็น็ใครมาจากไหน ถิ่่�นฐานบ้้าน

เกิดิอยู่่�ที่่�ไหน มาเพื่่�อจุดุประสงค์ใ์ด แต่ง่เนื้้�อหาของกลอนให้้

เข้้ากัับงาน

	 •	 กลอนลอประเภทต่าง ๆ เช่่น เกี้้�ยวหนุ่่�มสาว 

หมายถึึง กลอนหัวัเดีียวที่่�ลงสัมัผััสท้้ายด้ว้ยเสีียงสระออ โดย

เนื้้�อหากล่่าวถึึงการเกี้้�ยวพาราสีี ร้้องเล่่นหยอกเอิิน เป็็นต้้น 

		  1.3	 การฝึกึหัดัและการฝึกึซ้้อมเพื่่�อการแสดง 

	 	 	 ผู้้�วิจิัยัและคณะได้ร้ับักลอนประเภทต่าง ๆ  

เพื่่�อใช้้ในการฝึึกหััด ฝึ ึกซ้้อมส่่วนตััว ทั้้ �งฝ่่ายหญิิงและฝ่่าย 

ชาย โดยมีีข้้อตกลงว่่า ในแต่่ละครั้้�งจะต้้องจััดลำำ�ดัับเพลง 

รวมทั้้�งวางบทบาทหน้้าที่่� เช่่น เพลงนี้้�เป็็นหน้้าที่่�ใคร เนื้้�อหา

สาระของแต่ล่ะเพลงจะสอดแทรกความสนุกุสนานด้้วยถ้อ้ย

วาจาหยอกเย้้าของหนุ่่�มสาว และวางกลอนให้้เหมาะสมกัับ

บุุคลิิกของผู้้�ร้้องด้้วย ช่ ่วงเวลาที่่�ทุุกคนต้้องกลัับไปทำำ�การ

บ้้านคืือ ฝึ กซ้้อมร้้องเพลงที่่�ตนรัับผิดชอบให้้ได้้ วิ ิธีีที่่�แม่่

ศรีีนวลแนะนำำ�อีีกเรื่่�องหนึ่่�งคืือ การท่่องจำำ�เนื้้�อร้้องให้้ได้้ พููด

ให้้คล่่อง ท่ องให้้แม่่น แล้้วใส่่ทำำ�นองใส่่ลีีลาอารมณ์์ทีีหลััง 

เนื่่�องจากกลุ่่�มผู้้�วิิจััยและนัักศึึกษาที่่�เข้้าร่่วมสืืบสานเพลงเรืือ

ครั้้�งนี้้�มีี 3 กลุ่่�ม และอยู่่�ต่่างพื้้�นที่่� ทั้้�งกรุุงเทพมหานคร ศาลายา 

ลพบุุรีี จึึ งใช้้วิิธีีสื่่�อสาร ฝึ ึกซ้้อม เรีียนรู้้�ไปด้้วยกััน รวมทั้้�ง 

การส่่งข้้อมููลต่่าง ๆ ผ่ ่านแพลตฟอร์์มออนไลน์์ เช่่น ไลน์์  

เฟซบุ๊๊�ก รวมทั้้�งแม่่ศรีีนวลเข้้ามาร่่วมทบทวนการร้้องผ่่าน

โปรแกรมการประชุุมออนไลน์์อีีกด้้วย ในช่่วงระยะเวลา

ฝึึกฝน ซึ่ �งไม่่เพีียงความห่่างไกลของภููมิลำำ�เนาและที่่�พััก

เท่า่นั้้�น กิจกรรมการสืืบสานที่่�เกิิดขึ้้�น อยู่่�ในช่่วงของมาตรการ 

แนวทางปฏิิบััติิ ประกาศ และคำำ�สั่่�งป้้องกัันและควบคุุมการ

แพร่่ระบาดของโรคระบาดโควิิด-19 ของรััฐบาล

	 	 	 การฝึึกซ้้อมกลุ่่�มย่่อยหรืือการซ้้อมราย

บุุคคลมีีความสำำ�คััญมากสำำ�หรัับนัักแสดงสมััครเล่่นที่่�ไม่่มีี

ประสบการณ์์ในการเล่่นเพลงเรืือมาก่่อน ผู้ ้�วิิจััยทำำ�หน้้าที่่�พี่่�

เลี้้�ยงและฝึึกซ้้อมไปด้้วยกัันกัับนัักศึึกษาด้้วย ซึ่ ่�งควบคุุมใน

รายละเอีียดของการร้้องอย่่างเข้้มข้้นให้้แก่่กลุ่่�มนัักศึึกษา

มหาวิิทยาลััยมหิิดลโดยนััดซ้อมที่่�มหาวิิทยาลััยมหิิดล กลุ่่�ม

นักัศึึกษามหาวิิทยาลััยกรุุงเทพและวิิทยาลััยนาฏศิลิปลพบุรีี

นัดัซ้อ้มออนไลน์์ ซึ่่�งได้น้ำำ�คำำ�แนะนำำ�ของแม่ศ่รีีนวลมาปฏิิบัตัิิ

เป็็นการบ้้าน คืือ 

	 	 	 1)	 ท่่องจำำ�บทกลอนให้้ได้้ โดยควบคุม

ตนเองและนัักศึึกษาท่่องบ่่นโดยไม่่ดููบททีีละเพลง เมื่่�อจำำ�ได้้

แล้้วให้้ท่่องเร็็ว ๆ  พููดเร็็ว ๆ  ทำำ�อย่่างนี้้�ไปทุุกเพลงที่่�แต่่ละคน

รับัมอบหมาย เมื่่�อแต่ล่ะคนท่อ่งจนแม่น่ยำำ�แล้ว้ จึึงให้ท้่อ่งต่อ่

บทกััน

	 	 	 2)	 เมื่่�อท่อ่งบทแม่น่แล้ว้ ผู้้�วิจิัยัจึึงเน้น้เรื่่�อง

การใส่่ทำำ�นอง การออกเสีียง และจัังหวะ คอยควบคุมการ

ร้อ้งของแต่ล่ะคนให้ร้้อ้งเสีียงเต็ม็ อ้าปากร้อ้งออกเสีียงให้ด้ังั

ฟัังชััด  เน้้นอัักขระให้้ชััดเจน การรัักษาระดัับเสีียงร้้องของ

ลููกคู่่�ให้้หนัักแน่่น ได้้ระดัับเสีียงเดีียวกัับต้้นเสีียง

	 	 	 3)	 ลีีลาอารมณ์์ ผู้�วิจิัยัใช้ว้ิธิีีตีีความเนื้้�อร้้อง

ให้ผู้้้�แสดงมีีความกล้า้ ไม่เ่ขินิอาย ใส่อ่ารมณ์ล์ีีลาหน้า้ยิ้้�มแย้ม้

แจ่่มใส สนุุกสนาน ให้้พอดีีเหมาะกัับอารมณ์์เพลงที่่�ตนร้้อง

เล่่น เพื่่�อให้้ผู้้�ชมมีีความสุุขสนุุกสนานร่่วมกััน
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 2.	การสร้้างสรรค์ก์ลอนเพลงเรืือที่่�เหมาะสมกับั

การแสดงในงานสาธารณศิิลป์์ในช่่วงสถานการณ์์แพร่่

ระบาดโควิิด-19 ณ คลองมหาสวััสดิ์์� ตำำ�บลศาลายา อำำ�เภอ

พุทุธมณฑล จังัหวัดันครปฐม ผ่า่นแนวคิิดสุุนทรีียสัมัพันัธ์์

และแนวคิิดการทำำ�งานร่่วมกัันอย่่างสร้้างสรรค์์

	 การสร้้างสรรค์์กลอนเพลงเรืือที่่�เหมาะสมกัับการ

แสดงในงานสาธารณศิิลป์์ช่่วงสถานการณ์์แพร่่ระบาดโค

วิิด-19 นั้้�น ผู้ ้�วิิจััยได้้ให้้ความสำำ�คััญกัับการรัักษาคุุณค่่าของ

มรดกทางวััฒนธรรมเพลงเรืือ จ ากแหล่่งเรีียนรู้้�มรดก

ภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมลำำ�ตััดและเพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง 

พ่่อหวัังเต๊๊ะ-แม่่ศรีีนวล เป็็นสำำ�คััญ โดยบููรณาการแนวคิิด

สุนุทรีียสัมัพันัธ์บ์างประเด็น็มาใช้ใ้นกระบวนการทำำ�งานร่ว่ม

กัันในมิิติิต่่าง ๆ และส่่วนของงานสร้้างสรรค์์เพลงเรืือ ได้้แก่่ 

กระบวนการมีีส่่วนร่่วมทั้้�งในมิิติิของกลุ่่�มศิิลปิินเอง ผู้ ้�วิิจััย 

เยาวชน มีี กระบวนการสร้้างความสััมพัันธ์์และการพััฒนา

องค์์ความรู้้�ขนานกัันไป มีี การแลกเปล่ี่�ยนเรีียนรู้้�ระหว่่าง

ศิิลปิินสาขาเดีียวกัันและต่่างสาขาในงานสาธารณศิิลป์์ 

“อยู่่�เย็็นเป็็นสุุข ณ ศาลายา” ได้้แก่่ ละครชาตรีี ลิิเก แตรวง 

การแสดงดนตรีี งานประติิมากรรม และการแสดงร่่วมสมััย 

ตลอดจนสร้้างความสััมพัันธ์ก์ับัพื้้�นท่ี่�ทำำ�งาน องค์ก์รปกครอง

ส่่วนท้้องถิ่่�น เช่่น เทศบาล อบต. เป็็นต้้น และภาคส่่วนต่่าง ๆ  

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น สถาบัันการศึึกษา สาธารณสุุขอำำ�เภอ  

สถานีีตำำ�รวจภููธรพุุทธมณฑล รวมทั้้�งชุุมชนคลองมหาสวััสดิ์์� 

บริิเวณหน้้าวััดสุุวรรณาราม ตำ ำ�บลศาลายา อำ ำ�เภอพุุทธ

มณฑล จั งหวััดนครปฐม เพื่่�อหาแนวทางการสร้้างงานของ

ศิิลปิินแต่่ละกลุ่่�มไปพร้อม ๆ กั ัน ในส่่วนของเพลงเรืือนั้้�น

ดำำ�เนินิการเช่น่เดีียวกัับการสร้้างงานสาธารณศิิลป์์ในส่ว่นอื่่�น ๆ  

เพื่่�อจััดแสดง โดยมีีเป้้าหมายร่่วมกัันคืือ ศิิลปิินสร้้างงาน

ศิลิปะขึ้้�นมาเพ่ื่�อให้ผู้้้�ชม (audience) เข้า้ถึึงผลงานโดยอาศัยั

การสร้า้งความสััมพัันธ์เ์ป็น็ตัวัเชื่่�อมตั้้�งแต่เ่ริ่่�มงานจนเสร็็จสิ้้�น

งาน ปรากฏการณ์์ทางสุุนทรีีย์์จะเกิิดขึ้้�นท่่ามกลางความ

สััมพัันธ์์ของผู้้�ชมด้้วยกัันและศิิลปิินผู้้�สร้้างสรรค์์งาน รวมทั้้�ง

ไม่่ได้้ละทิ้้�งเป้้าหมายของงานคืือการส่ื่�อสารในกลุ่่�มศิิลปิิน

ด้ว้ยกันัเอง และนอกจากเป้้าหมายในเชิงิสุุนทรีียศาสตร์์ เกิดิ

ความบัันเทิิงในยามมีีโรคระบาดแล้้ว ยั ังใช้้เพลงเรืือในการ

สื่่�อสารสร้้างความตระหนัักเรื่่�องการแพร่ระบาดของโรค

ระบาดโควิิด-19 ด้้วย

	 	 2.1	 เพลงเรืือที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�นใหม่่เพื่่�อนำำ�ไป

แสดงในงานสาธารณศิิลป์์ในช่่วงสถานการณ์์แพร่ระบาด 

โควิิด-19 ณ คลองมหาสวััสดิ์์� หน้้าวััดสุุวรรณาราม ตำ ำ�บล

ศาลายา อำำ�เภอพุุทธมณฑล จัังหวััดนครปฐม

ภาพที่่� 2 การแสดงเพลงเรืือในงานสาธารณศิิลป์์ ณ คลองมหาสวััสดิ์์� 
หน้้าวััดสุุวรรณาราม

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย

	 กลอนที่่�นำำ�มาใช้ใ้นการแสดงเพลงเรืือ ได้ผ้่า่นการ

หารืือร่่วมกัับแม่่ศรีีนวล ขำำ�อาจ และคััดเลืือกเพลงที่่�เหมาะ

สมกัับงานโดยมีีทั้้�งเพลงเก่่าของพ่่อหวัังเต๊๊ะ นิิมา และเพลง

ท่ี่�เขีียนขึ้้�นใหม่่โดยนางสาวนิิรามััย นิ มา นอกจากนี้้� ผู้ �วิจััย

จัดัชุดุแต่ง่กายสำำ�หรับันักัแสดง คืือ เสื้้�อคอพวงมาลัยัผ้า้ต่ว่น 

นุ่่�งโจงกระเบน ผ้ าคาดเอว ทั้้ �งหญิิงชาย โดยแม่่ศรีีนวล

พิจิารณาแล้ว้ว่า่เหมาะสม ผู้้�วิจิัยัและคณะทำำ�หน้า้ที่่�สืืบสาน

และถ่่ายทอด ฝึึกซ้้อมเยาวชน และร่่วมแสดง มีีกลอนเพลง

เรืือจำำ�นวน 14 เพลง ซึ่่�งสามารถจััดกลุ่่�มเนื้้�อหาตามลำำ�ดัับ

ได้้ดัังนี้้�

	 ช่่วงแรก เปิิดการแสดงด้้วยการบููชาครููและ 

อวยชัยัให้พ้รแก่ผู่้้�ชมเพื่่�อความเป็น็สิริิมิงคล ใช้บ้ทกลอนที่่�มีีอยู่่�

ในคณะของแม่่ศรีีนวล โดยคััดเลืือกให้้เหมาะสมกัับการจััด

แสดง มีีลำำ�ดัับเพลงดัังนี้้� (1) กลอนลาไหว้้ครูู (2) กลอนลััน

อวยพร (ชาย) และ (3) กลอนลัันอวยพร (หญิิง) เป็็นกลอน

เริ่่�มต้้นในการอวยชััยให้้พรและดึึงดููดผู้�ชมผู้้�ฟัังเข้้าสู่่�การ

แสดง โดยพ่่อเพลงแม่่เพลง ขอให้้ผู้้�ชมมีีความสุุข สุ ุขภาพ

แข็็งแรง อายุุยืืน มีี โชคลาภ โชคดีี  รวมทั้้�งร่ำำ��รวยเงิินทอง 

เป็็นต้้น 

	 ช่ว่งที่่�สอง เริ่่�มต้้นด้้วยกลอนไลออกตััว เป็น็บทแต่่ง

ใหม่่ที่่�มีีเนื้้�อหาเหมาะสมกัับทัักษะการร้้องของกลุ่่�มเยาวชน

รุ่่�นใหม่่ที่่�มีีความสนใจมาขอฝึึกหััดเพลงเรืือกัับแม่่ศรีีนวล ที่่�

ยังัมีีประสบการณ์ไ์ม่ม่าก และเป็น็การแนะนำำ�ตัวัเองให้ผู้้้�ชม

รู้้�จักั รวมทั้้�งทีีมวิิจัยัที่่�ร่่วมแสดงด้้วย มีีเนื้้�อกลอนเป็็นลัักษณะ

กลอนไลออกตััว ดัังนี้้�
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กลอนไลออกตััว

	 	 กรประนมก้้มศีีรษะ ขอคารวะท่่านผู้้�ฟััง	 ทั้้�งซ้้ายขวาหน้้าหลััง (ฮ่่าไฮ่่) เรีียงราย

	 หนููเป็็นเด็็กรุ่่�นใหม่่ แต่่หััวใจใฝ่่รู้้�	 มาขอวิิชาจากคุุณครูู (ฮ่่าไฮ่่) รุ่่�นใหญ่่

	 เคยแต่่แร็็พพอคล่่อง ไม่่เคยร้้องเพลงเรืือ	 แม่่ศรีีนวลเอื้้�อเฟื้้�อ (ฮ่่าไฮ่่) จะสอนให้้

	 ขออภััยไว้้เสีียก่่อน หากบทกลอนไม่่กลมเกลี้้�ยง	 หนููนั้้�นเป็็นแค่่เพีียง (ฮ่่าไฮ่่) คนรุ่่�นใหม่่

	 ต้้าวน้้อยขอฝากตััว แต่่ไม่่ชััวร์์ว่่าจะปััง	 ขอเสีียงตบมืือสัักครั้้�ง (ฮ่่าไฮ่่) เป็็นกำำ�ลัังใจ

	 อภััยให้้กัับน้้อง หากหนููร้้องไม่่ดีี	 อย่่าโห่่ฮาให้้หนููนี้้� (ฮ่่าไฮ่่) ต้้องเขิินอาย

	 ท่่านตบมืือ หนึ่่�งหน เราทุุกคนก็็มีีพลััง	 แต่่เสีียงมัันยัังไม่่ดััง (ฮ่่าไฮ่่) เท่่าไหร่่

	 ช่่วยตบมืือ อีีกสัักหน เราทุุกคนก็็ชื่่�นใจ

	 ท่่านตบมืือตั้้�งสองทีี แหมมัันดีีต่่อใจ

	 ถ้้าท่่านตบมืือครั้้�งที่่�สาม หนููคงห้้ามท่่านไม่่ได้้

	 แต่่ก็็แอบชื่่�นใจ เสีียจริิงจริิงเอย

ภาพที่่� 3 คิิวอาร์์โคด กลอนไลออกตััว
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

	 ช่่วงที่่�สาม เป็็นบทแต่่งใหม่่ เนื้้�อหาหนุ่่�มสาววััยรุ่่�น

ชวนกัันท่่องเท่ี่�ยวในพื้้�นที่่�ศาลายา ภายใต้้หััวข้้อ “อยู่่�เย็็น

เป็็นสุุข ณ ศ าลายา” และบทกลอนยัังทำำ�ให้้นัักท่่องเที่่�ยว

ทราบข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัพื้้�นที่่�ว่า่มีีอะไรบ้า้งอีีกด้ว้ย ได้แ้ก่ ่กลอนลอ

เที่่�ยวศาลายา (ชาย) กลอนลอเที่่�ยวศาลายา (หญิิง) มีี เนื้้�อ

กลอนเป็็นลัักษณะกลอนลอ ดัังนี้้�

กลอนลอเที่่�ยวศาลายา (ชาย)

	 	 ได้้ยิินสำำ�เนีียงสุ้้�มเสีียงใสใส	 เป็็นสำำ�เนีียงเสีียงใคร (ฮ่่าไฮ่่) กัันนี้้�หนอ

	 เมื่่�อแรกพบเจอ อยากเสนอไมตรีี	 จึึงร้้องกล่่าวสวััสดีี (ฮ่่าไฮ่่) ช่่วยบอกต่่อ

	 ส่่งไปถึึงเรืือลำำ�โน้้น ใครอย่่าเพิ่่�งโยนลงน้ำำ��	 เดี๋๋�ยวหััวทิ่่�มหััวตำำ� (ฮ่่าไฮ่่) ตกบ่่อ

	 ตกคลองมหาสวััสดิ์์� ก็็คงขััดเขิินขวย	 เดี๋๋�ยวเปีียกขาเปีียกตััว (ฮ่่าไฮ่่) โดนหััวร่่อ

	 วััดสุุวรรณาราม คนล้้นหลามวัันนี้้�	 จะขายหน้้าประชาชีี (ฮ่่าไฮ่่) นี่่�ละหนอ

	 อยากมาชวนนวลน้้อง เที่่�ยวท่่องศาลายา	 มามะมามา (ฮ่่าไฮ่่) อย่่ารีีรอ

	 พี่่�จะพาจอมขวััญ นมััสการหลวงพ่่อ

	 ล่่องเรืือชมคลอง มัันน่่ามองจริิงหนอ

	 แวะไปเที่่�ยวบ้้านศาลาดิิน ไปหากิินขนมต่่อ

	 สวนผลไม้้ลุุงบุุญเลิิศ เชิิญเถิิดนวลลออ

	 ขโมยส้้มโอบ้้านป้้าแจ๋๋ว แล้้วรีีบแจวกัันเถิิดหนอ

	 นั่่�งกระแทะสุุดเฟี้้�ยว แล้้วก็็เลี้้�ยวลงบ่่อ (ไม่่ต้้องเลี้้�ยวลงบ่่อ)

	 ไปหอศิิลป์์ศาลเจ้้า พี่่�จะเขย่่าลููกคอ

	 ชมศิิลปะอาจารย์์วิิจิิตร ฟัังไม่่ผิิดหรอกหนอ

	 จบทริิปเที่่�ยวท่่อง ขอนวลน้้องจง เออ ออ

	 อย่่านิ่่�งฟัังนั่่�งเฉย ที่่�พี่่�เอ่่ยร้้องขอ

	 ทำำ�ไมถึึงนั่่�งหน้้างอ แม่่คุุณเอย
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ภาพที่่� 4 คิิวอาร์์โคด กลอนลอเที่่�ยวศาลายา (ชาย)
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

กลอนลอเที่่�ยวศาลายา (หญิิง)

 	 	 ได้้ยิินสำำ�เนีียงเสีียงใครมาวุ่่�นวายเวิ่่�นเว้้อ	 ได้้มาประสบพบเจอ (ฮ่่าไฮ่่) อุ๊๊�ยล้้อหล่่อ

	 แหมมาฝากไมตรีีสวััสดีีทางน้ำำ��	 หน้้าวััดสุุวรรณาราม (ฮ่่าไฮ่่) นี่่�ละหนอ

	 มาพููดจาพาทีี จะพาน้้องนี้้� เที่่�ยวท่่อง	 มานั่่�งเรืือชมคลอง (ฮ่่าไฮ่่) กัันหรืือพ่่อ

	 มาเจอะเจอจ๊๊ะจ๋๋า ที่่�ศาลายาวัันนี้้�	 น้้องก็็อยากชวนพี่่� (ฮ่่าไฮ่่) ไปเที่่�ยวต่่อ

	 ไปลงเรืือชมบััว พี่่�อย่่ามััวแต่่นั่่�งหาว	 ไปแวะบ้้านฟัักข้้าว (ฮ่่าไฮ่่) ไม่่รีีรอ

	 ไปนั่่�งฟัังเพลงแหล่่ จากคุุณแม่่คุุณพ่่อ

	 อยากรู้้�ประวััติิ ศาลายา หัันมาทางนี้้�หนอ 

	 ที่่�เรืือนมหาสวััสดีี มีีสิ่่�งดีีดีีให้้บอกต่่อ

	 เรื่่�องราวของชุุมชน ได้้สืืบค้้นต้้นตอ

	 พิิพิิธภััณฑ์์ท้้องถิ่่�น เคยได้้ยิินไหมหนอ

	 ยัังมีีอีีกหลายสถานที่่� เที่่�ยววัันนี้้�คงไม่่พอ

	 ศาลายาน่่าเที่่�ยว กระซิิบเชีียวต้้องบอกต่่อ

	 ตกลงแล้้วนะเธอ เดี๋๋�ยวนััดเจอกัันหน้้า ม.

	 หน้้า ม.มหิิดล คงจะสนแล้้วสิิหนอ

	 เตรีียมกะตัังให้้เป๋๋าตุุง กิินโต้้รุ่่�งกัันต่่อ

	 ตกลงไหมเล่่าพ่่อ เพลงเรืือเอย

ภาพที่่� 5 คิิวอาร์์โคด กลอนลอเที่่�ยวศาลายา (หญิิง)
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

	 ต่่อเนื่่�องด้้วยกลอนล	อเกี่่�ยวกัับสถานการณ์์โรค

ระบาดโควิิด-19 ทั้้�งฝ่่ายพ่่อแม่่และแม่่เพลง ซึ่่�งมีีเนื้้�อหาเชิิญ

ชวนให้้ตระหนักั ระมััดระวััง และป้อ้งกันัโรคระบาดโควิิด-19 

เช่น่ การเว้น้ระยะห่า่ง การใส่ห่น้า้กากอนามัยั อย่า่งไรก็ต็าม 

ในช่่วงจััดแสดงงานสาธารณศิิลป์์ “อยู่่�เย็็นเป็็นสุุข ณ ศาลา

ยา” วัันที่่� 13 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 เป็็นช่่วงที่่�มีีแนวปฏิิบััติิ

ด้้านสาธารณสุุข ตามการผ่่อนคลายการบัังคัับใช้้ตาม

มาตรการป้อ้งกันัการแพร่ร่ะบาดของโรคโควิดิ-19 โครงการ

วิิจััยได้้รัับความร่่วมมืือจากสำำ�นัักงานสาธารณสุุขอำำ�เภอ 

พุุทธมณฑลและหน่่วยงานท้้องถิ่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้องมาช่่วยเหลืือ

ดููแลความปลอดภััยด้้านต่่าง ๆ ในงานด้้วย เช่่น การสััญจร

ทางเรืือ ความปลอดภััยทางน้ำำ�� การจราจร รวมทั้้�งมาตรการ

สาธารณสุุข เป็็นต้้น
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กลอนลอสถานการณ์์โควิิด (ชาย)

	 	 จะท่่องเที่่�ยวอยากทัักท้้วงก็็เป็็นห่่วงแม่่มิ่่�งมิิตร	 ยิ่่�งสถานการณ์์โควิิด (ฮ่่าไฮ่่) แม่่นวลลออ

	 สวมแมสด้้วยเถิิดหนอ พกแอลกอฮอล์์กัันไว้้ก่่อน	 เราเที่่�ยวแบบนิิวนอมอล (ฮ่่าไฮ่่) พี่่�ร้้องขอ

	 นั่่�งห่่างเพราะพี่่�น่่ะห่่วง แม่่พุ่่�มพวงจงสัังเกต	 สัักหนึ่่�งร้้อยสองร้้อยเมตร (สัักหนึ่่�งเมตรถึึงสองเมตร) 	

	 (ฮ่่าไฮ่่) ก็็คงพอ

	 ต้้องขอบอกออกปาก มัันคงไม่่ยากเกิินพอ

	 ขอแม่่คุุณรููปหล่่อจงฟัังเอย

ภาพที่่� 6 คิิวอาร์์โคด กลอนลอสถานการณ์์โควิิด (ชาย)
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

กลอนลอสถานการณ์์โควิิด (หญิิง)

	 	 ฟัังคำำ�พี่่�ชายมาขยายขี้้�เท่่อ	 ฉัันรู้้�แล้้วนะเออ (ฮ่่าไฮ่่) พ่่อรููปหล่่อ

	 รััฐบาลก็็บอกมาในที่่�สาธารณะ	 ไม่่ต้้องใส่่ก็็ได้้นะคะ (ฮ่่าไฮ่่) รู้้�ไหมหนอ

	 ถ้้าชุุมชนคนทั้้�งหลาย ป้้องกัันไว้้อย่่ารีีรอ

	 ที่่�ศาลายานี่่�ปลอดภััย ก็็วางใจ ได้้หลายต่่อ

	 เซฟโซน ณ ศาลายา ถ้้าได้้มาแล้้วละหนอ

	 เที่่�ยวไป กิินไป แถมปลอดภััยมากพอ

	 เราต้้องช่่วยบอกต่่อ นะเธอเอย

ภาพที่่� 7 คิิวอาร์์โคด กลอนลอสถานการณ์์โควิิด (หญิิง)
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

	 ช่่วงที่่�ส่ี่� เป็็นกลอนบทเก่่าที่่�คััดเลืือกนำำ�มาเล่่น มีี

เนื้้�อหาเป็็นการร้้องเกี้้�ยวพาราสีีโดยใช้้กลอนลอเกี้้�ยว (ชาย) 

กลอนลอเกี้้�ยว (หญิิง) จำำ�นวน 6 เพลง ร้้องเล่่นสลัับกัันไป

ระหว่่างชาย-หญิิง จนถึึงช่่วงสุุดท้้ายของการแสดง เป็็นการ

อำำ�ลาด้้วยเพลงลาที่่�มีีทำำ�นองสนุุกสนาน ซึ่่�งเป็็นเพลงประจำำ�

คณะลำำ�ตััดพ่่อหวัังเต๊๊ะ-แม่่ศรีีนวล ใช้้แสดงความขอบคุุณ 

และอวยพรแก่่ผู้้�ชม ทั้้ �งนี้้� มีี กลอนเพลงเรืือที่่�แต่่งใหม่่  

สำำ�หรับัโครงการสาธารณศิลิป์ ์จำำ�นวน 5 เพลง ดังัที่่�นำำ�เสนอ

ไว้้ข้้างต้้น

สรุุปและอภิิปรายผล
	 ผลจากการสืืบสานเพลงเรืือจากแหล่่งเรีียนรู้้�มรดก

ภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมลำำ�ตััดและเพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง 

พ่อ่หวังัเต๊๊ะ-แม่ศ่รีีนวล ทำำ�ให้้ได้ท้ราบว่า่ขั้้�นตอนการสืืบสาน

ในช่่วงเวลาจำำ�กัดัผู้�ฝึกึหััดต้องเป็็นผู้้�มีีพื้้�นฐานในการร้้องเพลง

มาบ้้างเพื่่�อความคล่่องตััวในการฝึึกหััด อีีกทั้้�งเป็็นช่่วงที่่�ต้้อง

ใช้เ้ทคโนโลยีีเข้า้มาช่ว่ย เช่น่ การบันัทึึกเสีียงกลับัไปฟััง และ

การถ่า่ยทอดการร้อ้งผ่า่นห้อ้งเรีียนออนไลน์ ์การรับัฟังัเสีียง

จะต้้องตั้้�งใจเป็็นพิิเศษ และสิ่่�งสำำ�คััญที่่�ต้้องเรีียนรู้้� คืื อ 1) 

ลัักษณะการร้้องเพลงของแม่่ศรีีนวล 2) ลำ ำ�ดัับเพลงในการ

ฝึกึหัดัเริ่่�มต้น้และความรู้้�เรื่่�องกลอนเพลง และ 3) การฝึกึหัดั

และการฝึึกซ้้อมเพื่่�อการแสดง

	 ลัักษณะการร้้องเพลงของแม่่ศรีีนวล มีีจุ ุดเด่่น มีี

อััตลัักษณ์์เฉพาะที่่�ไม่่เหมืือนใคร ไม่่ว่่าจะเป็็นการร้้องเสีียง

เต็ม็ ไม่ใ่ช้เ้สีียงสููง เลืือกร้อ้งเสีียงระดับักลาง เสีียงทุ้้�มนุ่่�มนวล 

แต่เ่สีียงดังัฟังัชัดั ภาษา อักัขระต้อ้งชัดัเจน เพราะแม่ศ่รีีนวล

มีีกำำ�ลังดีีและสุขุภาพแข็ง็แรง ดังันั้้�นผู้้�ท่ี่�รับัการถ่า่ยทอดจึึงได้้

เกร็็ดความรู้้�ในเรื่่�องเหล่่านี้้�ไปด้้วย
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	 การสะสมกลอนเพลงของแหล่่งเรีียนรู้้�มรดก

ภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมลำำ�ตััดและเพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง 

พ่อ่หวัังเต๊๊ะ-แม่่ศรีีนวล นั้้�นมีีจำำ�นวนมาก เนื่่�องจากมีีงานแสดง

อยู่่�เสมอ ต้้องแต่่งกลอนขึ้้�นใหม่่เพื่่�อนำำ�ไปใช้้ให้้เหมาะกัับงาน 

จึึงสะสมบทกลอนได้้มาก ถืื อได้้ว่่าเป็็นคลัังกลอนที่่�สามารถ

คััดมาใช้้หรืือปรัับใช้้เนื้้�อหาจากต้้นแบบให้้เหมาะสมกัับ 

เป้า้หมายของงานแต่ล่ะครั้้�ง กลอนเพลงทั้้�งหมดจะเป็น็ลักัษณะ

กลอนหััวเดีียว คืือไม่่มีีการบัังคัับคำำ�แต่่มีีสััมผััสระหว่่างวรรค 

และต้้องลงกลอนตามที่่�ตั้้�งใจไว้้ เช่่น กลอนลา กลอนไล  

กลอนลอ กลอนลันั ด้วยเหตุนุี้้�จึึงทำำ�ให้ส้ามารถนำำ�กลอนเพลง

ท่ี่�มีีอยู่่�ไปใช้้ในการแสดงเพลงพื้้�นบ้้านได้้หลายประเภทบน

ฐานคิิดและไหวพริิบปฏิิภาณของแม่่ศรีีนวลและคณะ

	 ลัักษณะกลอนเพลงเรืือที่่�ได้้รัับจากกระบวนการ

เรีียนรู้้�จากแม่่ศรีีนวล คืือ กลอนเพลงเรืือใน 1 เพลง จะแบ่่ง

ออกเป็็น 2 ส่ ่วนที่่�สััมพัันธ์์กัับทำำ�นองเพลง คืื อ ส่ ่วนที่่� 1 

ทำำ�นองที่่�มีีลููกคู่่�รัับ จะใช้้กลอน 2 วรรค = 1 คำำ�กลอน วรรค

หน้า้ 6-11 คำำ� (ไม่่บังัคัับ) วรรคหลััง 6-9 คำำ� โดยมีีสัมผััสเสีียง

สระในวรรคน้้อยและระหว่่างวรรค คืือ คำำ�สุุดท้้ายของวรรค

หน้้าต้้องสััมผััสกัับคำำ�สุดท้ายก่่อนลููกคู่่�รับ  (ฮ่่าไฮ่่) ในวรรค

หลังั แล้ว้จบวรรคหลังัด้ว้ยเสีียงสระที่่�ต้อ้งการลง เช่น่ ลา ไล 

ลอ ลััน เป็็นต้้น ส่่วนที่่� 2 ทำำ�นองทอดลงเพลง จะใช้้กลอน

อย่่างน้้อย 2 วรรคหรืือมากกว่่านั้้�นตามความต้้องการ แต่่

บังัคัับคำำ�ท้า้ยวรรคต้อ้งลงเสีียงสระเดีียวกันัทุกุวรรค แล้ว้ลง

จบเพลงด้้วยคำำ�ว่่า “เอย”

	 ทั้้�งนี้้� การสร้้างสรรค์ก์ลอนเพลงเรืือที่่�เหมาะสมกับั

การแสดงในงานสาธารณศิลิป์ใ์นช่ว่งสถานการณ์แ์พร่ร่ะบาด

โควิดิ-19 ณ คลองมหาสวัสัดิ์์� ตำำ�บลศาลายา อำำ�เภอพุทุธมณฑล 

จัั งหวััดนครปฐม ผ่ ่ านแนวคิิดสุุนทรีียสััมพัันธ์์และ 

แนวคิิดการทำำ�งานร่่วมกัันอย่่างสร้้างสรรค์์ จึึ งเป็็นเรื่่�องที่่�ได้้

รัับความร่่วมมืือเป็็นอย่่างดีีจากแม่่ศรีีนวลและแหล่่งเรีียนรู้้�

มรดกภููมิปััญญาทางวััฒนธรรมลำำ�ตััดและเพลงพื้้�นบ้้านภาค

กลาง เนื่่�องจากมีีคลังักลอนอยู่่�แล้ว้เพีียงแต่แ่ต่ง่เพิ่่�มให้เ้หมาะ

สมกัับเป้้าหมายของโครงการ อีีกทั้้�งการทำำ�งานยัังเกิิดการมีี

ส่่วนร่่วมที่่�ดีีในการช่่วยกัันสร้้างสรรค์์ผลงาน เพราะพื้้�นที่่� 

คุ้้�นเคยกับัเพลงและผู้้�วิจิัยั รวมทั้้�งนักัวิชิาการที่่�ทำำ�งานในพื้้�นที่่�

มาอย่่างต่่อเน่ื่�องก่่อนหน้้านี้้� จึึงทำำ�ให้้การวางแผนการทำำ�งาน

ตามแนวคิิดเป็็นไปด้้วยดีี  แต่่จะติิดขััดในเรื่่�องที่่�ไม่่สามารถ

ควบคุมุได้ ้เช่น่ ฝน น้ำำ�� เป็น็ต้น้ จึึงมีีหลายอย่า่งที่่�ต้อ้งจัดัการ

แก้้ปััญหาหน้้างานให้้งานผ่่านไปได้้ด้้วยดีี  เนื่่�องจากได้้รัับ

ความร่ว่มมืือจากทุกุฝ่า่ยที่่�เกี่่�ยวข้อ้งโดยเฉพาะฝ่า่ยปกครอง

อำำ�เภอพุุทธมณฑล อย่่างไรก็็ตาม การทำำ�งานสืืบสาน 

สร้้างสรรค์์ ร่ ่วมกัับชุุมชนนั้้�น ต้ ้องอาศััยการลงพื้้�นที่่�  

สร้้างความคุ้้�นเคย เพื่่�อการขอความรู้้� คืืนความรู้้� และสร้้าง

ความรู้้�ให้้เกิิดกัับพื้้�นที่่� เรีียกว่่าแลกเปล่ี่�ยนเรีียนรู้้�กัันทั้้�งสอง

ฝ่่าย เพ่ื่�อให้้สาธารณศิิลป์์เกิิดประโยชน์์สููงสุุดอย่่างแท้้จริิง 

และไม่่ควรหลงลืืมการสืืบสานวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นที่่�เราไป

ทำำ�งานและทดลองเสนอวิิธีีการจััดแสดงใหม่่ ๆ ที่่�ต้้องปรัับ

เปลี่่�ยนไปตามสถานการณ์์และยุุคสมััย หรืือการทดลองทำำ�

ศิลิปวััฒนธรรมร่ว่มสมัยั หรืือแม้แ้ต่ก่ารขวางลำำ�เรืือริมิคลอง

เพื่่�อจััดแสดงเพลงเรืือ ซึ่ ่�งไม่่ใช่่วิิถีีปกติิของการเล่่นเพลงเรืือ

ก็็ตาม

	 อย่่างไรก็็ตาม กระบวนการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน 

ซึ่่�งดำำ�เนิินงานที่่�ตำำ�บลศาลายา อำ ำ�เภอพุุทธมณฑล จั งหวััด

นครปฐม ถืื อเป็็นความสำำ�เร็็จระดัับหนึ่่�งของความร่่วมมืือ

ระหว่่างศิิลปิินหลากหลายสาขาทุุกเครืือข่่ายกัับชุุมชน แต่่

ยัังไม่่เกิิดความยั่่�งยืืนและต่่อเน่ื่�อง เพราะในพื้้�นที่่�ยัังขาดทุน

ทางเศรษฐกิิจ  (economic capital) และงบประมาณ

สนัับสนุุนโครงการ มีี เพีียงทุุนทางสัังคม (social capital) 

ทุนุทางวััฒนธรรม (cultural capital) ผู้�ชมรวมไปถึึงนักัท่อ่งเที่่�ยว 

ซึ่่� ง จะ ต้้องศึึ กษา อุุปสง ค์์และ อุุปทาน  (demand 

and supply) ในหลายมิิติิ เพื่่�อขัับเคลื่่�อนงานสาธารณศิิลป์์

ต่่อไปในอนาคต แต่่ก็็พบข้้อสรุุปที่่�ว่่า “พื้้�นที่่�เกิิดการตื่่�นตััว

ของพ่ี่�น้้องประชาชนที่่�จะมีีสิ่่�งดีี  ๆ เกิิดขึ้้�นจากโครงการฯ  

ทุุกคนต่ื่�นเต้้นและมีีส่วนร่่วมในการบููรณาการแทบทุกภาค

ส่่วน ไม่่ว่่าจะเป็็นภาคราชการ ภาคเอกชน ภาคประชาชน 

ทุุกคนมีีส่่วนร่่วม พี่ �น้้องประชาชนหรืือส่่วนราชการที่่�เห็็นก็็

สามารถนำำ�ไปเป็็นต้้นแบบในการดำำ�เนิินการในพื้้�นอื่่�น ๆ  ต่่อ

ไปได้้ และที่่�สำำ�คััญอีีกอย่่างหนึ่่�งก็็คืือ เป็็นการปลููกฝัังศิิลป

วััฒนธรรมไทยให้้คงอยู่่�  โดยมีีเด็็กและเยาวชนเข้้ามาร่่วม

กิิจกรรม ศิิลปวััฒนธรรมที่่�ดีีงามของไทยก็็จะได้้คงอยู่่�อย่่าง

ยั่่�งยืืน” (กิิตวิิชััย ไชยพรศิิริิ, สััมภาษณ์์, 26 สิิงหาคม 2565) 

	 ทั้้�งนี้้� หากเกิิด  “ห่่วงโซ่่อุุปทาน” (supply chain) 

ของความยั่่�งยืืน คนทำำ�งานต้้องมีีความเข้้าใจการพััฒนาพื้้�นที่่�

สร้้างสรรค์์เพื่่�อการเรีียนรู้้�ทางศิิลปวััฒนธรรมชุุมชน ซึ่ ่�งเป็็น

ประเด็็นที่่�ยููเนสโก (UNESCO Creative City Network: 

NCCN) ให้ค้วามสำำ�คัญั เพื่่�อมุ่่�งให้เ้กิดิเมืืองสร้า้งสรรค์ ์เมืืองที่่�มีี

กิจิกรรมทางวััฒนธรรมที่่�หลากหลาย นำำ�มาใช้พ้ัฒันาเศรษฐกิจิ 

ชุุมชน สัังคม โดยมีีวััฒนธรรมเป็็นหลัักในการสร้้างสรรค์์ เน้้น
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การมีีส่ว่นร่ว่มของคนทุกุกลุ่่�มทุกุวัยัจากทุกุภาคส่ว่น และมีีเป้า้

หมายให้้การสร้้างสรรค์์นั้้�นมีีส่่วนในการแก้้ไขปััญหาของเมืือง

และพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�คน ผ่่านการสืืบสาน สร้้างสรรค์์ 

มรดกภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมไว้้ต่่อไป 

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	ควรมีีการส่่งเสริิมงานสาธารณศิิลป์์ให้้เกิิดขึ้้�น

ในหลายพื้้�นที่่�ของประเทศไทย โดยยึึดโยงกัับวิิถีีชุุมชน  

ศิลิปวัฒันธรรมและมหรสพที่่�มีีอยู่่�ในชุมุชนเพื่่�อเป็น็การอนุรุักัษ์์

และเปิิดโอกาสให้้ได้้ทำำ�งานร่่วมกัับศิิลปิินหลาย ๆ  แขนง ใน

ลัักษณะเครืือข่่ายอย่่างต่่อเน่ื่�องเพ่ื่�อความยั่่�งยืืนทั้้�งในเรื่่�อง

ของอาชีีพและหาวิิธีีการจััดการแสดงในรููปแบบใหม่่ ๆ ทั้้ �ง

ศิิลปิินและผู้้�ชมในสถานการณ์์โรคระบาดเพื่่�อไม่่ให้้เกิิดการ

ว่า่งงานของศิิลปิินและสัังคมได้้ใช้ป้ระโยชน์์จากศิลิปะในการ

เยีียวยาจิิตใจในสภาวการณ์์ของโรคระบาดที่่�เกิิดขึ้้�น

	 2.	ควรมีีการขัับเคล่ื่�อนและผลัักดัันนโยบาย

สาธารณะเพื่่�อความยั่่�งยืืนในเรื่่�องสาธารณศิิลป์์ อัันจะนำำ�ไป

สู่่�การต่่อยอดขยายผลจากเป้้าหมาย การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน 

(SDGs) ข้ อ 11 และมีีการพััฒนาพื้้�นที่่�สร้้างสรรค์์เพ่ื่�อการ

เรีียนรู้้�ทางศิลิปวััฒนธรรมชุุมชน โดยการถอดบทเรีียนความ

สำำ�เร็จ็จากแหล่ง่เรีียนรู้้�มรดกภููมิปิัญัญาทางวัฒันธรรมลำำ�ตัดั

และเพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง พ่่อหวัังเต๊๊ะ-แม่่ศรีีนวล เพื่่�อนำำ�

ไปสู่่�การให้้ข้้อเสนอนโยบายระดัับประเทศในมิิติิของการ

พััฒนาพื้้�นที่่�สร้้างสรรค์์ทางศิิลปวััฒนธรรมชุุมชน ด้ ้วยการ

เสริิมสร้้างความพยายามในการปกป้้องและคุ้้�มครองมรดก

ทางวััฒนธรรมและธรรมชาติิของโลก (SDGs11.4) และ

แนวทางที่่�ทำำ�ให้้เกิิดห่วงโซ่่อุุปทานที่่�ยั่่�งยืืน (Sustainable 

Supply Chain) ในส่่วนของศิิลปะการแสดงพื้้�นบ้้าน
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บทคััดย่่อ
	 โครงการวิิจััยนี้้�มีีที่่�มาจากสภาวะเส่ี่�ยงต่่อการสููญหายของความรู้้�ด้้านการผลิิตฟืืมทอผ้้าลาวครั่่�งแบบดั้้�งเดิิม  

เนื่่�องด้้วยการใช้ง้านฟืืมไม้้มีีจำำ�นวนน้้อย และผู้้�ที่่�มีีความรู้้�ในการสร้้างฟืืมไม้้เป็็นผู้้�สููงอายุุ โครงการวิิจัยัมีีวัตถุุประสงค์์คืือ 1) เพื่่�อศึึกษา

และบันัทึึกกระบวนการสร้้างฟืืมทอผ้า้ที่่�ทำำ�จากไม้ท้ั้้�งกระบวนการอย่่างละเอีียด และ 2) เพื่่�อศึึกษาและทำำ�ความเข้า้ใจถึึงบริบิท

และความสััมพัันธ์์ของฟืืมทอผ้้าที่่�ทำำ�ด้้วยไม้้กัับมิิติิของสัังคม วััฒนธรรม และด้้านการทอผ้้าในเชิิงปฏิิบััติิ ใช้้กระบวนการวิิจััย

เชิิงคุุณภาพ ศึึกษากลุ่่�มช่่างทอผ้้าลาวครั่่�งและช่่างฝีีมืือในอำำ�เภอบ้้านไร่่ จัังหวััดอุุทััยธานีี จำำ�นวน 26 คน ใช้้เครื่่�องมืือการวิิจััย 

อาทิิ การสััมภาษณ์์ การฝึึกปฏิิบััติิเรีียนรู้้�จากครููช่่าง การบัันทึึกภาพนิ่่�ง และภาพเคลื่่�อนไหว นำำ�มาวิิเคราะห์์ข้้อมููล เรีียบเรีียง

และจััดไว้้ในฐานข้้อมููลออนไลน์์แบบเปิิดของพิิพิิธภััณฑ์์บริิติิช สหราชอาณาจัักร ผลการวิิจััยคืือฐานข้้อมููลภาพนิ่่�ง ภาพ

เคลื่่�อนไหว หนัังสืือและเอกสารประกอบคำำ�อธิิบายกระบวนการทำำ�ฟืืมไม้้อย่่างละเอีียด จ ากการสาธิิตการทำำ�ฟืืมไม้้ของนาง

จำำ�ปี ธรรมศิิริิ ประกอบกัับบทวิิเคราะห์์เกี่่�ยวกัับฟืืมไม้้ แสดงความสััมพัันธ์์อย่่างแนบชิิดระหว่่างคนกัับชุุมชน และคนกัับ

ธรรมชาติ ิทั้้�งยัังมีีส่ว่นสำำ�คัญัในการผลิติสิ่่�งทอท่ี่�แสดงอัตัลักัษณ์์ชาติพิันัธุ์์� งานวิจิัยัฉบับันี้้�จะเป็น็ประโยชน์อ์ย่า่งยิ่่�งต่อ่การศึึกษา

กระบวนการทำำ�เครื่่�องมืือทอผ้้าแบบดั้้�งเดิิม รวมไปถึึงฐานข้้อมููลระดัับนานาชาติิที่่�จะเป็็นสิ่่�งที่่�มีีค่่าสำำ�หรัับนัักวิิชาการ นัักวิิจััย 

ช่่างทอผ้้า และผู้้�ที่่�มีีความสนใจผ้้าทอพื้้�นถิ่่�นได้้ในอนาคต

คำำ�สำำ�คััญ: ลาวครั่่�ง, ฟืืมไม้้. ทอผ้้า, ทอมืือ, หััตถกรรม

Abstract
	 This research project was initiated by the concern in the endangered knowledge of wooden reed 

making in the ethnic Lao-Khrang in Thailand due to declining usage and aging makers. The project objectives 

were 1) to study and document the detailed process of wooden reed making and 2) to study and 

understand the context and relationship of wooden reeds to social, cultural and practical dimensions. 

This qualitative research studied weavers and craftspeople in Ban Rai District, Uthai Thani Province in 

Thailand, 26 altogether. The project was conducted using a combination of tools, for example, interviews, 

apprenticeship, photography and moving image recordings. The data was then analyzed, organized and 

1	 ทุุนสนัับสนุุนการวิิจััยจากโครงการความรู้้�ทางวััตถุุท่ี่�เสี่่�ยงต่่อการสููญหาย (Endangered Material Knowledge Programme)  
กองทุุนอาร์์เคเดีีย (Arcadia) บริิหารงานโดยพิิพิิธภััณฑ์์บริิติิช (British Museum) 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

submitted to an open-access online database of the British Museum. The outputs of this research project 

included a database of detailed images, moving images, booklets and documents on the process of 

wooden reed making that was demonstrated by the weaving master Jampee Tamasiri. Another output 

was that it demonstrated the relationship between people and the community and between people 

and nature. The reed also played an important role in the textile practice that expresses ethnic identity. 

This research project will be useful for the study of the making of traditional weaving tools. The international 

database will be a valuable source for academics, researchers, weavers and ethnic textiles enthusiasts 

in the future.

Keywords: Lao-Khrang, Wooden reed, Weaving, Handweaving, Handicrafts

บทนำำ�
	 ฟืืมหรืือฟันัหวีีเป็น็อุปุกรณ์ก์ารทอผ้า้ที่่�พื้้�นฐานที่่�สุดุ

ของการทอผ้้าในประเทศไทย รวมทั้้�งในประเทศอื่่�น ๆ  ทั่่�วโลก 

แม้้ว่่ากี่่�บางชนิิด  เช่่นกี่่�ตั้้�งพื้้�นบางประเภท  และกี่่�เอว ไม่่มีี 

ฟืืมเป็็นส่่วนประกอบ (Broudy, 1979: 104-169; Buckley 

and Boudot, 2017: 11-21; ปัณัฑิติา ตันัติวิงศ์ ์,2564: 91; 

Maxwell, 1990: 162) กี่ �ทอผ้้าแบบตั้้�งพื้้�นส่่วนใหญ่่ใน

ประเทศไทย มีีฟืื มเป็็นอุุปกรณ์์หลััก หน้้าที่่�พื้้�นฐานของฟืืม

ทอผ้า้คืือการแยกเส้น้ยืืนออกเป็น็ช่อ่งว่า่งเท่า่ ๆ  กันัในระยะ

ที่่�กำำ�หนด และทำำ�หน้า้ที่่�กระทบเส้น้พุ่่�งให้ช้ิดิกันเพื่่�อสร้า้งผืืน

ผ้้า ในอดีีตฟืืมทำำ�มาจากวััสดุุที่่�หาได้้ในท้้องถิ่่�น ซึ่่�งได้้แก่่ ไม้้

และไม้้ไผ่่ ในปััจจุบัันช่่างทอผ้้านิิยมที่่�จะใช้้ฟืืมที่่�ผลิิตจาก

โรงงานอุุตสาหกรรม ส่ วนหน่ึ่�งเพราะความสะดวกสบาย 

สามารถซื้้�อหาได้้ในท้้องตลาด ในขณะที่่�ความนิิยมในการใช้้

ฟืืมที่่�ทำำ�จากไม้ล้ดลงอย่า่งมาก และผู้้�ที่่�มีีความสามารถในการ

ทำำ�ฟืืมทอผ้้าจากไม้้มีีอายุุที่่�สููงขึ้้�นเรื่่�อย ๆ องค์์ความรู้้�ใน

กระบวนการสร้้างฟืืมทอผ้้าจากไม้้จึึงอยู่่�ในภาวะที่่�เส่ี่�ยงต่่อ

การสููญหาย

	 งานวรรณกรรมที่่�เก่ี่�ยวกัับผ้าไทย และการทอผ้้า

ในประเทศไทยจำำ�นวนหน่ึ่�ง ได้ก้ล่่าวถึึงการใช้ง้านฟืืม รวมทั้้�ง

วรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมการทอผ้้าในชาติิพัันธุ์์�ลาว

ครั่่�ง (ธีีระพัันธ์์ เหลืืองทองคำำ�, 2559; ธารา ชีีสแมน, 2536) 

ในหนัังสืือ Thai Textiles (Conway, 1992: 84) ผู้้�เขีียนได้้

อธิิบายว่่า ได้้กล่่าวถึึงฟืืมทอผ้้าที่่�ทำำ�จากวััสดุุธรรมชาติิอาทิิ 

ไม้้ไผ่่และใบปาล์์ม รวมทั้้�งวััสดุุจากโลหะที่่�เป็็นวััสดุุสมััยใหม่่ 

และมีีการนำำ�มาใช้้ในระยะหลััง แม้้ว่่าฟืืมทอผ้้าที่่�ทำำ�จากไม้้

จะมีีความเรีียบลื่�นได้้เม่ื่�อผ่่านการใช้้งานไประยะหน่ึ่�ง ฟืื มที่่�

ทำำ�จากโลหะมีีความคงทนมากกว่่าฟืืมท่ี่�ทำำ�จากไม้้ ขณะที่่� 

Gillian Green (2003: 71) ได้ก้ล่า่วว่า่ในประเทศกัมัพููชา มีี

การนำำ�เข้้าฟืืมทอผ้้าที่่�ทำำ�จากโลหะมาจากรััสเซีียและญี่่�ปุ่่�น

นัับตั้้�งแต่่กลางศตวรรษที่่�ย่ี่�สิิบ  อย่่างไรก็็ตามผู้้�วิจััยไม่่พบ

วรรณกรรมที่่�ระบุุถึึงผลกระทบต่อวััฒนธรรมการทอผ้้าที่่�เกิดิ

จากการเปลี่่�ยนแปลงวััสดุุที่่�ใช้้ทำำ�ฟืืมทอผ้้าแต่่อย่่างใด

	 แม้้ว่่าความสำำ�คััญและหน้้าที่่�ของฟืืมทอผ้้าได้้รัับ

การศึึกษาและบัันทึึกไว้้เป็็นอย่่างดีีแล้้ว กระบวนการผลิิต 

วััสดุุ และความพิิเศษด้้านการใช้้งานของฟืืมทอผ้้าที่่�ทำำ�จาก

ไม้้มีีอยู่่�อย่่างจำำ�กััด ตั วอย่่างข้้อมููลที่่�มีีการเผยแพร่ ได้้แก่่ 

เอกสารที่่�เผยแพร่่ออนไลน์์เกี่่�ยวกัับการทำำ�ฟืืมด้้วยไม้้ใน

ประเทศอินเดีีย (Baral et. al, ม.ป.ป.) และพิพิิธิภัณัฑ์ส์ถาน

แห่่งชาติิร้้อยเอ็็ด  (ม.ป.ป.) เผยแพร่วิิดีีทัศน์ความยาว

ประมาณหน่ึ่�งนาทีี  เรื่่�องกระบวนการทำำ�ฟืืมทอผ้้าด้้วยไม้้ 

แสดงการถักัฟืืมในลักัษณะแนวนอนและถักัซี่่�ฟืืมเข้า้ทีีละชิ้้�น 

อย่่างไรก็็ดีี ผู้้�วิิจััยไม่่พบงานวรรณกรรมที่่�แสดงกระบวนการ

ทำำ�ฟืืมด้้วยไม้้อย่่างละเอีียด หรืือกล่่าวถึึงฟืืมทอผ้้าที่่�ทำำ�ด้้วย

ไม้้ในมิิติิของสัังคม วั ฒนธรรม และด้้านการทอผ้้าในเชิิง

ปฏิิบััติิอยู่่�เลย

ภาพที่่� 1 ฟืืมไม้้ที่่�ใช้้ทอผ้้าลาวครั่่�งในอำำ�เภอบ้้านไร่่ จัังหวััดอุุทััยธานีี
ที่่�มา : นางสาวศศิิชา ศรีีจัันทร์์โฉม (ผู้้�ช่่วยวิิจััย)  

เมื่่�อวัันที่่� 6 กุุมภาพัันธ์์ 2565
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	 กลุ่่�มภาษาชาติิพัันธุ์์�ลาวครั่่�งนัับเป็็นอีีกกลุ่่�มหนี่่�ง ที่่�

ในอดีีตนิิยมใช้ฟ้ืืมไม้้ในการทอผ้้า ชื่่�อลาวครั่่�งอาจเรีียกได้อ้ย่า่ง

อื่่�นอีีก เช่่น ลาวคั่่�ง ไทครั่่�ง ไทคั่่�ง ลาวคััง ลาวภููคััง ลาวภููครััง 

ไทภููคััง กลุ่่�มภาษาชาติิพัันธุ์์�ลาวครั่่�งเป็็นหนึ่่�งในกลุ่่�มภาษา

ชาติพิันัธุ์์�ไท-ลาว ซี่�งเป็็นกลุ่่�มย่่อยของกลุ่่�มของผู้้�คนท่ี่�พููดภาษา

ไท-กะได อั ันเป็็นตระกููลภาษาหลัักของคนท่ี่�อยู่่�ในดิินแดน

ประเทศไทยในปััจจุบััน ประเทศอื่่�น ๆ ในภาคพื้้�นเอเชีีย

อาคเนย์ ์รวมไปถึึงส่่วนภาคตะวัันออกของสาธารณรัฐัอินิเดีีย 

และตอนใต้้ของสาธารณรััฐประชาชนจีีน (เกรีียงไกร เกิิดศิิริิ, 

2553: 84-89) กลุ่่�มภาษาชาติิพัันธุ์์�ลาวครั่่�งอาศััยอยู่่�ในหลาย

จังัหวัดั อาทิ ิอุทุัยัธานีี ชัยันาท สุพุรรณบุรุีี นครสวรรค์ ์พิจิิติร 

นครปฐมและราชบุุรีี  (สุุวิิไล เปรมศรีีรััตน์์ และคณะ, 2547: 

64; สมทรง บุุรุุษพััฒน์์ และคณะ, 2554: 102) 

	 ที่่� ม าขอ งกลุ่่� มภ าษาชา ติิ พัันธุ์์� ล า วครั่่� ง ใ น

ประเทศไทยยัังเป็็นข้้อถกเถีียงในทางวิิชาการ มีีข้ ้อ

สัันนิิษฐานหลายประการ ข้้อเสนอโดยนัักวิิชาการหลายคน

ที่่�มีีทิศิทางใกล้เ้คีียงกันัคืือ ชาวลาวครั่่�งอพยพมาจากดินิแดน

ที่่�ปััจจุุบัันอยู่่�ในเขตแดน สปป.ลาว ในบริิเวณที่่�ใกล้้เคีียงกัับ

เมืืองเวีียงจัันทร์ และ/หรืือ หลวงพระบาง โดยถููกกวาดต้อน

เข้้าสู่่�ดินแดนภาคกลางของไทยในช่่วงระหว่่างรััชสมััย

พระเจ้้ากรุุงธนบุุรีีจนถึึงช่่วงรััชกาลที่่�สาม ในช่่วงระหว่่างที่่�

กล่่าวมาชาวลาวครั่่�งได้้โยกย้้ายถิ่่�นฐานในพื้้�นที่่�หลายครั้้�ง 

กระทั่่�งได้้ตั้้�งถิ่่�นฐานทำำ�กิินอยู่่�ในพื้้�นที่่�ในปััจจุุบััน (บุุษบา หิิน

เธาว์์, 2557: 135; ธีีระพัันธ์ ์เหลืืองทองคำำ�, 2559: 28; เกรีียง

ไกร เกิิดศิิริิ, 2553: 106) 

	 อำำ�เภอบ้้านไร่่ จั งหวััดอุุทััยธานีี มีีวั ัฒนธรรมการ

ทอผ้้าที่่�โดดเด่่น มีี ความหลากหลายทางภาษาชาติิพัันธุ์์� 

ประกอบด้้วยชาวลาวครั่่�ง ลาวเวีียง ขมุุ ไทย จีี น และ

กะเหรี่่�ยงโป (ธีีระพัันธ์์ เหลืืองทองคำำ�, 2559: 11) ช่่างทอผ้้า

ชาวลาวครั่่�งมีีความสามารถในการทอผ้้าที่่�เชี่่�ยวชาญ ทั้้�งการ

ทอมััดหมี่่� จก และขิิด ที่่�นำำ�มาผสมผสานในสิ่่�งทอแบบต่่าง ๆ  

เป็็นเครื่่�องแต่่งกาย เคร่ื่�องใช้้ในครััวเรืือน และสิ่่�งทอเพื่่�อ

ศาสนาที่่�หลากหลาย (สิิทธิชััย สมานชาติิ, 2540: 1) ใน

ลักัษณะการแต่ง่กายแบบดั้้�งเดิมิ สตรีีชาวลาวครั่่�งนิยิมแต่ง่กาย

ด้้วยผ้้าซิ่่�น ผ้ ้าซิ่่�นลาวครั่่�งมีีหลายประเภท  อาทิิ ผ้ ้าซิ่่�นจก 

ทั้้�งตััว ผ้า้ซิ่่�นก่า่น ซิ่่�นสิบิซิ่่�ว ผ้า้ซิ่่�นมููก และผ้า้มัดัหมี่่�ต่อ่ตีีนจก 

(วุุฒิิไกร ศิิริิผล, 2565: 25)

	 ฟืืมไม้้ในวััฒนธรรมลาวครั่่�งมีีความสำำ�คััญในการ

เป็็นเครื่่�องมืือสร้้างสรรค์์สิ่่�งทอและเครื่่�องแต่่งกายอัันเป็็นสิ่่�ง

แสดงอัตัลักัษณ์ช์าติพิันัธุ์์� ฟืืมเป็น็ส่ว่นสำำ�คัญัที่่�กำำ�หนดลักัษณะ

ผ้้า ความถี่่�ห่่าง ขนาดและลัักษณะลวดลาย น้ำ ำ��หนัักเนื้้�อผ้้า 

ความสม่ำำ��เสมอ ลวดลายลาวครั่่�งที่่�โดดเด่่นล้้วนแล้ว้แต่่ทอขึ้้�น

ด้้วยฟืืมเป็็นสำำ�คััญ อีีกทั้้�งภููมิิปััญญาการสร้้างเครื่่�องมืือที่่�ต้้อง

อาศัยัความรู้้�เฉพาะทาง ความชำำ�นาญและความเข้า้ใจในงาน

หลายแขนง อาทิิ งานทอผ้้า งานไม้้ และการคำำ�นวณ ผ้้าทอ

ลาวครั่่�งมีีเทคนิิควิิธีีการที่่�ซัับซ้้อน ช่ ่างจึึงต้้องทำำ�เครื่่�องมืือ 

ทอผ้้าให้้สอดคล้้องสนัับสนุุนกัับการทอผ้้านั้้�นด้้วย

	 งานวิจิัยัชิ้้�นนี้้�เล็ง็เห็น็ถึึงความสำำ�คัญัขององค์ค์วามรู้้�

ด้้านการสร้้างฟืืมทอผ้้าจากไม้้ ความสำำ�คััญที่่�มีีต่่อการทอผ้้า

ด้้วยมืือในวััฒนธรรมลาวครั่่�งและวััฒนธรรมสิ่่�งทอในภาพ

รวม พื้้ �นที่่�ในการวิิจััยคืือกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ลาวครั่่�งในอำำ�เภอ

บ้้านไร่่ จัังหวััดอุุทััยธานีี งานวิิจััยนี้้�มีีเป้้าหมายคืือศึึกษาและ

บัันทึึกกระบวนการสร้้างฟืืมทอผ้้า ตั้้ �งแต่่การเก็็บรวมรวม

วััสดุุในธรรมชาติิไปจนถึึงการใช้้งาน และเพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจ

ในมิิติทิางสังัคม วัฒันธรรม และการทำำ�งานเชิงิปฏิบิัตัิทิี่่�ลึึกซึ้้�ง

ยิ่่�งขึ้้�น ข้ ้อมููลท่ี่�ได้้จากการวิิจััยได้้รัับการบัันทึึกในฐานข้้อมููล

ออนไลน์์แบบเปิิด  (Open Access) ของพิิพิิธภััณฑ์์บริติิช 

(British Museum) เพื่่�อประโยชน์์ด้้านการศึึกษา การ

อนุุรัักษ์์ และการแผยแพร่่ภููมิิปััญญาของชาติิสืืบไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาและบันัทึึกกระบวนการสร้้างฟืืมทอผ้้า

ที่่�ทำำ�จากไม้้ทั้้�งกระบวนการอย่่างละเอีียด 

	 2.	 เพื่่�อศึึกษาและทำำ�ความเข้้าใจถึึงบริิบทและ

ความสััมพัันธ์์ของฟืืมทอผ้้าที่่�ทำำ�ด้วยไม้้ในมิิติิของสัังคม 

วััฒนธรรม และด้้านการทอผ้้าในเชิิงปฏิิบััติิ

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย 
	 โครงการวิจิัยันี้้�ใช้ว้ิธิีีวิจิัยัเชิงิคุณุภาพ มีีกระบวนการ

ดำำ�เนิินงานวิิจััยดัังนี้้�

	 1.	การเลืือก วิิเคราะห์์และตั้้�งคำำ�ถามการวิิจััย คืือ 

ฟืืมทอผ้า้ที่่�ทำำ�ด้วยไม้ใ้นวัฒันธรรมลาวครั่่�งในประเทศไทย มีี

กระบวนการผลิิตอย่่างไร และฟืืมทอผ้้าที่่�ทำำ�ด้้วยไม้้มีีความ

สัมัพัันธ์์ในมิติิขิองสัังคม วัฒนธรรมและด้า้นการทอผ้้าในเชิงิ

ปฏิิบััติิอย่่างไร

	 2.	การวางแผนและออกแบบการวิิจััย 

	 3.	การเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

	 	 เก็็บข้้อมููลกระบวนการทำำ�ฟืืมไม้้ ตั้้ �งแต่่การ

รวบรวมวััสดุุ การเตรีียมอุุปกรณ์์ การวางแผน การผลิิตฟืืม
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ไม้้ และการนำำ�ฟืืมไม้้ไปใช้้งานในการทอผ้้า 

	 	 วิธิีีวิจัยัประกอบด้วยการสััมภาษณ์์ การสนทนา

เด่ี่�ยวและแบบกลุ่่�ม การสัังเกตอย่่างมีีส่วนร่่วม การเรีียนจาก

ครููช่่าง (Apprenticeship) การลงมืือปฏิิบััติิจริิง การศึึกษา

วััสดุุและวััตถุุที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับการสร้้างฟืืมทอผ้้า โดยมีีการ

บัันทึึกทั้้�งภาพเคล่ื่�อนไหว ภาพนิ่่�ง เสีียงและการจดบัันทึึก 

ตลอดระยะเวลาการเก็็บข้้อมููล ซึ่่�งไม่่ต่ำำ��กว่่า 6 เดืือน 

	 	 อาสาสมััครผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก สาธิิตและอธิิบาย

กระบวนการทำำ�ฟืืมไม้้ คืือนางจำำ�ปีี ธรรมศิิริิ และสััมภาษณ์์

แบบกึ่�งโครงสร้้างกัับช่่างทอผ้้าในอำำ�เภอบ้้านไร่่ จั ังหวััด

อุุทััยธานีี  จำำ�นวน 23 คน สั งเกตการณ์์แบบมีีส่วนร่่วมกัับ

ช่่างไม้้และเจ้้าของสวน จำำ�นวน 2 คน รวมทั้้�งสิ้้�น 26 คน

	 	 ศึึกษาวัตัถุฟุืืมไม้้ จากแหล่่งทอผ้้าที่่�ไปสัมัภาษณ์์ 

เพื่่�อศึึกษาลัักษณะทางกายภาพของฟืืม 

	 	 อุุปกรณ์์ที่่�ใช้้ในการเก็็บข้อมููล ได้้แก่่ กล้้อง

บัันทึึกภาพ อุุปกรณ์์บัันทึึกเสีียง สมุุดบัันทึึก

	 4.	การประมวลและวิิเคราะห์์ผลข้้อมููล จััดทำำ�สื่่�อ

แยกตามประเภท  ได้้แก่่ เอกสารประกอบข้อมููล บท ความ

อธิิบายชุุดข้้อมููล ภาพนิ่่�ง ภาพเคล่ื่�อนไหวและการแสดง

ข้้อมููลประกอบ  (Annotation) ด้ วยโปรแกรมซอฟต์์แวร์์ 

ELAN ซึ่่�งใช้ง้านทางภาษาศาสตร์เ์พื่่�อแสดงบทสนทนาอย่า่ง

ละเอีียดทั้้�งภาษาไทยและอัังกฤษ

	 5.	การนำำ�เสนอผลงานการวิิจัยั ประกอบด้วยสาม

รููปแบบ คืือการตีีพิิมพ์์บทความวิิจััย การตีีพิิมพ์์หนัังสืือสรุุป

เนื้้�อหาการทำำ�ฟืืมไม้้ และการจััดทำำ�ฐานข้้อมููลอภิิพัันธุ์์� 

(Metadata) เพื่่�อนำำ�เสนอบนฐานข้้อมููลออนไลน์์แบบเปิิด

ของพิิพิิธภััณฑ์์บริิติิช 

ผลการวิิจััย
	 ความเสี่่�ยงต่่อการสููญหายของความรู้้�

	 ฟืืมทอผ้้าที่่�นิิยมใช้ใ้นปััจจุบันัเป็็นฟืืมที่่�ทำำ�จากโลหะ 

เช่่น สเตนเลส ซึ่่�งหาได้้ง่่าย สามารถสั่่�งซื้้�อได้้ตามขนาดและ

ความถี่่�ซ่ี่�ฟืืมท่ี่�กำำ�หนดได้้ มีี มาตรฐานระดัับอุุตสาหกรรม มีี

ความทนทาน ดูู แลได้้ง่่ายและใช้้ได้้ดีีกัับเส้้นใยทุุกประเภท 

ทั้้�งยัังมีีผู้�ประกอบการในพื้้�นที่่� เป็น็ตััวแทนรับัสั่่�งทำำ�ฟืืมโลหะ 

เพิ่่�มความสะดวกสบาย ผู้้�ซื้้�อสามารถกำำ�หนดลักัษณะของฟืืม

ได้้ทุุกอย่่าง กระทั่่�งให้้เข้้ากรอบฟืืม เตรีียมตะกอหรืือเตรีียม

เส้น้ยืืนให้ใ้นคราวเดีียวกันัก็ไ็ด้ ้ประกอบกับัการทอผ้า้ทุกุวันั

นี้้�เป็็นการทำำ�เพื่่�อขายและสร้้างรายได้้เป็็นหลััก ไม่่ใช่่การทอ

เพื่่�อใช้ใ้นครัวัเรืือน แลกเปล่ี่�ยน หรืือถวายเพ่ื่�อศาสนาตามวิิถีี

ชีีวิิตแบบดั้้�งเดิิม กิ ิจกรรมการผ้้าทอจึึงมีีมากขึ้้�น เคร่ื่�องมืือ

และอุุปกรณ์์ที่่�ใช้ใ้นการทอผ้้าก็็จำำ�เป็น็ที่่�จะต้อ้งสอดคล้อ้งไป

กับักำำ�ลังัการผลิติที่่�เพิ่่�มขึ้้�น คืือมีีความทนทาน ดููแลง่า่ย จัดหา

ได้้ง่่ายและประหยััดเวลา ฟืื มโลหะจึึงตอบโจทย์์ได้้ดีีและ

ทำำ�ให้้ฟืืมไม้้มีีบทบาทน้้อยลงอย่่างน่่าเสีียดาย

	 หน้้าที่่�ของฟืืมไม้้ส่่วนหนึ่่�งจึึงเปลี่่�ยนจากการใช้้ทอ

ผ้้ามาเป็็นการตกแต่่ง ด้้วยรููปทรงลัักษณะที่่�โดดเด่่น มีีความ

คดโค้ง้สวยงามและมีีซี่�ฟืืมที่่�เรีียงเป็น็ระเบีียบ เช่น่ ใช้ต้กแต่ง่

ผนังัหรืือใช้ต้ิดิตัวอักัษรป้า้ยร้้านค้้า อาจมองได้้ว่่าเป็็นการใช้้

งานที่่�สร้้างสรรค์์ แต่่ก็็เป็็นหลัักฐานอย่่างหนึ่่�งที่่�แสดงให้้เห็็น

การใช้ง้านที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปและความสำำ�คัญที่่�น้อ้ยลงในการ

ทอผ้้า

ภาพที่่� 2 ภาพเปรีียบเทีียบฟืืมไม้้ (ด้้านบน) และฟืืมโลหะ (ด้้านล่่าง)

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 13 สิิงหาคม 2562

ภาพที่่� 3 ตััวอย่่างการใช้้งานฟืืมไม้้เป็็นแผ่่นรองตััวอัักษรภาพ
พิิพิิธภััณฑ์์ท้้องถิ่่�น 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 6 กุุมภาพัันธ์์ 2565
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	 แม้้ว่่าในปััจจุุบัันจะยัังมีีช่่างทอผ้้าที่่�ยัังคงใช้้ฟืืมไม้้

ในการทำำ�งาน ก็นับัได้ว้่า่มีีจำำ�นวนที่่�น้อ้ย และฟืืมเหล่า่นั้้�นมักั

เป็็นฟืืมที่่�ใช้้งานมานาน หรืือตกทอดมาจากบรรพบุุรุุษ 

ประกอบกัับมีีฟืืมโลหะที่่�ใช้้งานได้้ดีี  ความจำำ�เป็็นในการทำำ�

ฟืืมไม้้ขึ้้�นมาใหม่่จึึงน้้อยลง รวมทั้้�งช่่างทอผ้้าและช่่างฝีีมืือ 

ล้ว้นแต่เ่ป็น็ผู้้�สููงอายุุ ความเสี่่�ยงต่อ่การสููญหายขององค์์ความรู้้�

ด้้านนี้้�จึึงมีีมากขึ้้�นทุุกวััน การอนุุรัักษ์์ความรู้้�ด้้านการทำำ� 

ฟืืมไม้้จึึงมีีความสำำ�คััญ เพื่่�อให้้ภููมิิปััญญาด้้านนี้้�ไม่่สููญหายไป 

การบันัทึึกองค์ค์วามรู้้�จึึงเป็น็วิธิีีหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้คนรุ่่�นหลังัสามารถ

ศึึกษาและนำำ�ไปพััฒนาต่่อยอดในอนาคตได้้

	 กระบวนการผลิิตฟืืมไม้้

	ลั ักษณะและองค์์ประกอบของฟืืมไม้้

	 ฟืืมไม้ม้ีีองค์ป์ระกอบหลักัสองส่ว่น ส่ว่นแรกคืือตัวั

ฟืืม มีีรูู ปร่่างเป็็นสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้า มีี ขอบด้้านบนและล่่างทำำ�

จากไม้้ไผ่่ ตรงกลางเป็็นไม้้ไผ่่ที่่�เหลาขนาดเล็็ก จั ดวางเรีียง

ต่่อเนื่่�องกัันเป็็นแถว เว้้นระยะระหว่่างไม้้แต่่ละซี่่�เท่่า ๆ กััน 

มีีเชืือกมััดให้้ซี่่�ไม้้ไผ่่อยู่่�ติิดกััน ส่ ่วนตััวฟืืมนี้้�เป็็นส่่วนที่่�ทำำ�

หน้า้ที่่�แยกเส้น้ยืืนและกระทบให้เ้ส้น้พุ่่�งแนบชิดิกันั ซี่่�ฟืืมด้า้น

ข้้างมีีขนาดใหญ่่กว่่าซี่่�ฟืืมช่่วงกลางเพื่่�อเสริิมความแข็็งแรง

ภาพที่่� 4 ฟืืมไม้้ในลัักษณะสมบููรณ์์ 
ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 5 กุุมภาพัันธ์์ 2565

ภาพที่่� 5 ฟืืมไม้้ในลัักษณะแยกส่่วน 
ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 5 กุุมภาพัันธ์์ 2565	

	 องค์ป์ระกอบส่ว่นที่่�สองคืือกรอบฟืืม ทำำ�หน้า้ที่่�เพิ่่�ม

ความแข็็งแรงให้้กัับตััวฟืืม เพิ่่�มความหนาทนทานและทำำ�ให้้

จัับได้้ง่่าย ช่ ่างทอสามารถจัับกรอบฟืืมได้้ถนััดมืือ ท อผ้้าได้้

สะดวกยิ่่�งขึ้้�น กรอบฟืืมยัังเป็็นส่่วนที่่�ช่่างทอจะใช้้เชืือกมััด

แล้้วแขวนเข้้ากัับโครงของก่ี่�ทอผ้้า ความโค้้งของกรอบจึึงมีี

ส่่วนช่่วยในการทำำ�ให้้เชืือกที่่�มััดอยู่่�กับที่่�ไม่่เลื่่�อนไปมา และ

เชืือกที่่�มััดยัังช่่วยให้้กรอบฟืืมแน่่นเข้้าด้้วยกัันอีีกทางหนึ่่�ง

ภาพที่่� 6 กรอบฟืืมที่่�มีีลัักษณะต่่างกััน (จากบนลงล่่าง) แบบไม้้
กรอบบนแบบที่่�หนึ่่�ง/ แบบไม้้กรอบบนแบบที่่�สอง/ แบบไม้้กรอบ

ล่่าง/ แบบไม้้กรอบข้้าง
ที่่�มา : ศศิิชา ศรีีจัันทร์์โฉม เมื่่�อวัันที่่� 5 กุุมภาพัันธ์์ 2565

	 ความแตกต่่างของลัักษณะฟืืม 

	 จากการศึึกษา พบว่ า ฟืื มไม้้ที่่�พบในก่ี่�ทอผ้้า ที่่�

แขวนไว้ใ้นบ้า้น หรืือที่่�นำำ�มาใช้ท้อผ้้าในงานจุลุกฐิิน มีีลักษณะ

ภาพรวมที่่�คล้้ายคลึึงกััน มีีส่ ่วนประกอบหลัักอย่่างเดีียวกััน

ดังัที่่�ได้้อธิิบายไว้แ้ล้้ว อย่า่งไรก็็ดีี ความแตกต่่างของฟืืมแต่่ละ

ชิ้้�น ขึ้้�นอยู่่�กับัวัตัถุปุระสงค์ก์ารใช้ง้านของผ้า้ที่่�ทอด้ว้ยฟืืมนั้้�น ๆ  

ซึ่่�งเป็็นปััจจััยกำำ�หนดขนาดความกว้้าง ความยาว ความถี่่�  

และขนาดของซ่ี่�ฟืืม มากไปกว่่านั้้�น ฟืืมแต่่ละชิ้้�น ยังมีีรููปแบบ

การใส่่กรอบไม้้ที่่�ต่่างกัันตามแต่่ช่่างฝีีมืือรัังสรรค์์ เป็็นความ

งามแบบเรีียบง่่ายปรากฏบนชิ้้�นงาน

	 1.	การทำำ�ตััวฟืืม

	 	 ตัวัฟืืมเป็น็ส่่วนประกอบที่่�สำำ�คัญัที่่�สุดุ เป็น็ส่ว่น

ประกอบที่่�มีีผลโดยตรงต่่อคุุณภาพและขนาดของผ้้าทอ 

กระบวนการทำำ�ตัวัฟืืมจึึงต้้องอาศัยัความชำำ�นาญและความรู้้�

ความเข้า้ใจด้า้นการทอผ้้า ช่า่งที่่�ทำำ�ฟืืมจำำ�เป็น็จะต้้องมีีทักษะ

หลายด้้าน ทั้้�งงานผ้้า งานไม้้ การคำำ�นวณ และการวางแผน

อย่่างเป็็นระบบ

	 	 1.1.	วิิธีีการเลืือกไม้้ไผ่่สำำ�หรัับทำำ�ซี่่�ฟืืม

	 	 	 การเลืือกไม้้ไผ่่ ควรเลืือกที่่�มีีลำำ�ต้้นตรงไม่่

โค้้งงอและมีีปล้้องยาวเพ่ื่�อความสะดวกในการเหลาไม้้ให้้ได้้

ฟืืมที่่�ตรง มีีขนาดเท่่ากัันและได้้จำำ�นวน ช่่างจะใช้้เฉพาะส่่วน

ที่่�เป็็นลำำ�ในการเหลาซี่่�ฟืืม ไม่่ใช้้ส่่วนที่่�เป็็นข้้อเพราะเป็็นส่่วน

ที่่�เสี้้�ยนไม้้ไผ่่คดโค้้ง เหลาให้้ตรงและเรีียบเนีียนได้้ยาก หาก
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เป็็นไม้้ไผ่่ที่่�มีีปล้้องสั้้�นจะทำำ�ให้้เสีียเวลา หรืือหากนำำ�ไปทำำ�ไม้้

ขนาบข้า้งก็ม็ักัจะทำำ�ให้ม้ีีจุดุโค้ง้มาก ทำำ�ให้แ้ผ่น่ฟืืมไม่เ่รีียบร้อ้ย

	 	 	 อายุุไผ่่ที่่�เหมาะกัับการใช้้ทำำ�ฟืืมไม้้อยู่่�ที่่�

ประมาณ 2-3 ปีี ไม่่อ่่อนและไม่่แก่่จนเกิินไป ไม้้ไผ่่อ่่อนเนื้้�อ

มีีความชื้้�นมาก มีีแป้้งในเนื้้�อไม้้สููงและมีีเสี้้�ยนที่่�อ่่อน เนื้้�อไม้้

ไม่ค่งทนและหัักได้้ง่า่ย รวมทั้้�งมีีโอกาสสููงที่่�มอดแมลงจะกัดั

กินิทำำ�ลายเนื้้�อไม้้ ส่วนไม้ไ้ผ่่ที่่�แก่เ่กิินไปลักัษณะเนื้้�อไม้้จะแห้ง้

แข็็ง ขาดความยืืดหยุ่่�น ยากต่่อการเหลา เมื่่�อได้้ไม้้ไผ่่ตาม

จำำ�นวนที่่�ต้้องการแล้้วให้้นำำ�มาเก็็บไว้้ในที่่�ร่่ม และควรใช้้งาน

ทัันทีี ไม่่ทิ้้�งไว้้หลายวััน เพราะจะทำำ�ให้้เนื้้�อไม้้คายน้ำำ�� ทำำ�ให้้

เนื้้�อไม้้เหนีียวขี้้�น เหลายากขึ้้�น 

ภาพที่่� 7 ป้้าจำำ�ปีีและน้้าวิิรััตน์์ กำำ�ลัังเลืือกไม้้ไผ่่ที่่�ขนาดและอายุุ
เหมาะสมจากในสวน

ที่่�มา : ศศิิชา ศรีีจัันทร์์โฉม เมื่่�อวัันที่่� 5 กุุมภาพัันธ์์ 2565

	 	 1.2.	การเตรีียมฐานสำำ�หรัับถัักฟืืม

	 	 	 เพื่่�อความสะดวกในขณะที่่�ทำำ�งาน ช่า่งจะ

ทำำ�อุปุกรณ์์สำำ�หรับัตั้้�งแนวและยึึดให้้ฟืืมอยู่่�กับัที่่�เสมอ ในกรณีี

ศ�กษานี้้� ป้ ้าจำำ�ปีีเลืือกใช้้ไม้้นุ่่�นซึ่่�งเป็็นไม้้เนื้้�ออ่่อนไม่่มีียางไม้้ 

ตัดัเจาะได้ง้่า่ย จึึงมีีความเหมาะสม โดยนำำ�ไม้ม้าตัดัเป็น็ท่อ่น

ขนาดประมาณ ความกว้้าง 10 เซนติิเมตร ความยาว 25 

เซนติิเมตร ความสููง 10 เซนติิเมตร น้ำำ��หนัักของท่่อนไม้้จะ

ช่่วยพยุุงให้้หลัักทั้้�งสองข้้างตั้้�งตรงขนานกััน เจาะรููท่่อนไม้้

ด้้วยสว่่าน สิ่่�วและค้้อน ให้้ช่่องมีีขนาดเส้้นผ่่านศููนย์์กลาง 1 

เซนติิเมตร ระยะห่่างระหว่่างช่่อง 6.5 เซนติิเมตร ระยะห่่าง

ของช่่องเป็็นตััวกำำ�หนดระยะความกว้้างของฟืืม 

	 	 1.3	 การเตรีียมไม้้บัังคัับขนาด

	 	 	 เคร่ื่�องมืือที่่�ช่่วยรัักษาระยะห่่างของช่่อง

ฟืืมคืือไม้้บัังคัับขนาด มีี จำำ�นวนสามชุุด ชุ ดที่่�หน่ึ่�งเสีียบไว้้ที่่�

ใกล้ฐ้านล่า่งสุดุเพื่่�อบังัคับัช่อ่งว่า่ง แยกให้ไ้ม้ไ้ผ่ท่ี่่�จัับคู่่�ไว้แ้ยก

ออกจากกันั ชุดที่่�สองสำำ�หรับัมัดัไว้ท้ี่่�หัวัท้า้ยเพื่่�อตั้้�งระยะ และ

ชุุดที่่�สามไว้้ที่่�ช่่วงกลาง ให้้ขยัับได้้ สำำ�หรัับกำำ�กัับระยะในช่่วง

ที่่�ใส่่ซี่่�ฟืืม

	 	 	 ไม้้บัังคัับขนาดที่่�ใช้้บริิเวณหััวท้้ายเป็็น

ไม้้ไผ่่ลำำ�เล็็ก ความยาวมากกว่่าความกว้้างของฟืืมเล็็กน้้อย 

เจาะรููทะลุุทางขวาง ขนาดรููพอดีีกัับไม้้ขนาบข้้าง ลำำ�ละสองรูู 

ระยะห่่างของรููเท่่ากัับระยะห่่างของไม้้ขนาบข้าง ทำ ำ�เช่่นนี้้�

จำำ�นวนสองชิ้้�น นำำ�ไม้บ้ังัคับัขนาดไปสอดเข้า้กับัไม้ข้นาบข้า้ง

ด้้านหััวและท้้ายของฟืืม ด้้านละหนึ่่�งอััน ผููกเชืือกไว้้ให้้แน่่น

หนา เชืือกที่่�ใช้้มััดทุกจุุดเป็็นเชืือกไนลอนที่่�รููดด้วยขี้้�สููด 

(ชัันโรง) เพื่่�อให้้มีีพื้้�นผิิวที่่�ฝืืด ไม่่เลื่่�อนหลุุดได้้ง่่าย

	 	 	 ไม้้บัังคัับขนาดสำำ�หรัับด้านใน เป็็นไม้้ไผ่่

เป็็นแท่่งมีีหน้้าตััดเป็็นสี่่�เหลี่่�ยมจััตุุรััสขนาด  8 x 8 มิ ิลลิิเมตร 

ความยาวเท่่ากัับความยาวของไม้้บัังคัับด้้านนอก ใช้้มีีดเซาะ

ร่่องลึึกจากด้้านนอกให้้ตรงกัับไม้้ขนาบข้างทั้้�งด้้านหน้้าและ

ด้า้นหลังัเท่า่ ๆ  กันั จนกระทั่่�งเหลืือความหนาของไม้ไ้ผ่ร่ะหว่า่ง

ช่่อง 0.25 เซนติิเมตร สำ ำ�หรัับสอดเข้้าระหว่่างคู่่�ของไม้้ขนาบ

ข้า้งเพื่่�อบังัคับัระยะห่่างของไม้ท้ี่่�อยู่่�ในคู่่�เดีียวกันั ไม้บ้ังัคับัขนาด

นี้้�สามารถเล่ื่�อนขึ้้�นลงได้ต้ามการเพิ่่�มขึ้้�นของซี่่�ฟืืม ใช้ก้ระทบกับั

ฟืืมให้้แน่่น จะได้้ช่่องฟืืมที่่�เท่่ากัันและฟืืมตั้้�งตรงกัันทุุกช่่อง

ไม้้บัังคัับขนาดหััวท้้าย

ไม้้บัังคัับขนาดด้้านใน

ซี่่�ฟืืม

ซี่่�ฟืืมริิมผ้้า

ซี่่�ฟืืมฟัันกราม

ไม้้บัังคัับขนาดหััวท้้าย

ฐาน

ภาพที่่� 8 การถัักเขาฟืืมแบบแนวตั้้�งโดยมีีแท่่นไม้้รองรัับเพื่่�อยึึดให้้
งานอยู่่�กัับที่่� เสาในแนวตั้้�งสองข้้างคืือไม้้ขนาบข้้างที่่�มีีไม้้บัังคัับขนาด
ด้้านบน ด้้านล่่าง และตรงกลาง ซี่่�ฟืืมมีีลัักษณะเป็็นแผงอยู่่�ตรงกลาง

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 5 กุุมภาพัันธ์์ 2565
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	 	 1.4	 ก	ารเตรีียมไม้้ขนาบข้้างสำำ�หรัับถัักฟืืม

	 	 	 ไม้ข้นาบข้างมีีหน้้าที่่�ยึึดให้้ซี่่�ฟืืมต่อ่กันัเป็น็

แผง เป็็นระเบีียบและแข็็งแรง มีี ขนาดใหญ่่กว่่าซี่่�ฟืืม มีี

ลัักษณะตรงยาว ทำ ำ�จากไม้้ไผ่่ที่่�ปล้้องที่่�ตรงที่่�สุุด  การเหลา

ไม้ไ้ผ่่จะเหลืือส่่วนผิิวไผ่่ไว้เ้สมอ เพราะเป็็นส่่วนที่่�เหนีียวและ

แข็็งแรง เหลาไม้้ไผ่่ด้้วยมีีดให้้มีีขนาดหน้้าตััดประมาณ 4 x 4 

มิลิลิเิมตร ความยาวตามแต่ค่วามยาวของฟืืมที่่�ต้้องการ และ

เผื่่�อความยาวเพิ่่�มไปอีีกทั้้�งด้้านหััวและด้้านท้้าย เพื่่�อความ

สะดวกในการทำำ�งาน เหลาไม้้ไผ่่จำำ�นวน 2 คู่่�  แต่่ละคู่่�ควร

ประกบกัันได้้พอดีี เพื่่�อให้้ช่่องว่่างระหว่่างไม้้เสมอกัันตลอด 

ยึึดไม้้ไผ่่ที่่�เหลาได้้ขนาดไว้้กัับฐานไม้้นุ่่�นที่่�ได้้เจาะช่่องไว้้ข้้าง

ละคู่่� เพื่่�อใช้้เป็็นหลัักในการถัักฟืืม ใช้้ลิ่่�มไม้้ไผ่่ตอกเสริิมเพื่่�อ

ยึึดให้้แน่่นหนา

	 	 1.5	 การเตรีียมซี่่�ฟืืม 

	 	 	 ซี่่�ฟืืมเป็็นหััวใจของฟืืม เป็น็ส่่วนหลัักให้้ฟืืม

ทำำ�หน้า้ที่่�ได้ส้มบููรณ์ ์การเตรีียมซี่่�ฟืืมจึึงต้อ้งทำำ�อย่า่งประณีีต

และมีีความสม่ำำ��เสมอ ซี่่�ฟืืมมีีสามส่่วน ได้้แก่่ ส่่วนริิมสุุดด้้าน

ข้้าง (ฟัันกราม) ส่่วนริิมผ้้า (เขี้้�ยวใหญ่่) และส่่วนเนื้้�อผ้้า

	 	 	 ส่ว่นด้้านริิมสุุดของฟืืมทำำ�หน้้าท่ี่�เป็็นกรอบ 

สร้า้งความแข็ง็แรงให้้กับัฟืืม ไม้ฟ้ันักรามเป็็นไม้้ไผ่ค่วามกว้้าง

ประมาณหนึ่่�งเซนติเิมตร หนาประมาณสองถึึงสามมิลิลิเิมตร 

เหลาให้้ติดิผิวิไม้้ด้า้นหน่ึ่�ง ส่วนอีีกด้้านเซาะร่่องตื้้�น ๆ  ให้พ้อดีี

กัับไม้้ขนาบข้้างเพื่่�อให้้มััดได้้แน่่นหนา ใช้้เชืือกไนลอนมััดไม้้

ฟัันกรามให้้ติิดกัับไม้้ขนาบข้้าง เป็็นจุุดเริ่่�มของตััวฟืืม

	 	 	 ซี่่�ฟืืมริิมผ้้ามีีจำำ�นวนข้้างละสี่่�แท่่ง เรีียกว่่า

เขี้้�ยวใหญ่ ่ซี่�ฟืืมส่ว่นริมิผ้า้มีีความหนามากกว่า่ส่ว่นเนื้้�อผ้า้เล็ก็

น้้อย เพื่่�อเพิ่่�มความแข็็งแรงเพื่่�อรัับแรงตึึงที่่�ริิมผ้้า การเหลา

ซี่่�ฟืืมส่่วนริิมผ้้าจะเหลาให้้มีีหน้้าตััดเป็็นส่ี่�เหล่ี่�ยมผืืนผ้้า เมื่่�อ

ได้้ขนาดที่่�เหมาะสมจะต้้องใช้ม้ีีดเหลาลบมุมเล็็กน้้อยเพ่ื่�อลด

ความคม ซี่่�ฟืืมส่ว่นเนื้้�อผ้้าเลืือกใช้ไ้ม้ไ้ผ่ท่ี่่�มีีอายุเุหมาะสมค่อ่น

ข้้างแก่่ เหลาให้้บางกว่่าซี่่�ฟืืมส่่วนริิมผ้้า โดยฟืืมทุุกซี่่�จะต้้อง

ควบคุุมความหนาให้้เท่่ากััน

	 	 1.6	 การถัักฟืืม

	 	 	 การถักัฟืืมจะเริ่่�มถัดัจากฟันักราม ผููกเชืือก

ไว้ท้ั้้�งสองข้้างด้้วยเชืือกไนลอน จัดแนวให้้ตั้้�งฉากกัับไม้้ขนาบ

ข้้าง ถั กต่่อด้้วยฟืืมเขี้้�ยวใหญ่่สอดเข้้าในช่่องกลางของไม้้

ขนาบข้้างและมััดด้้วยเชืือกเส้้นเดิิม เมื่่�อมััดซี่่�ฟืืมเข้้าหนึ่่�งอััน

แล้้วให้้ตอกให้้แน่่นเข้้าด้้วยกััน โดยเลื่่�อนไม้้บัังคัับด้้านในลง

มาชิดิฟืืมที่่�ถักัแล้ว้ใช้ค้้อ้นตอกเบา ๆ  ให้ฟ้ืืมทั้้�งสองข้า้งสููงเท่า่

กัันและได้้มุุมฉาก เมื่่�อเขี้้�ยวใหญ่่ครบแล้้วจึึงเริ่่�มถัักซี่่�ฟืืมส่่วน

เนื้้�อผ้้า เติิมซี่่�ฟืืมสลัับกัับการมััดไปเรื่่�อย ๆ ตามที่่�กำำ�หนดไว้้

	 	 	 วิิธีีการมััดเชืือก เมื่่�อสอดซี่่�ฟืืมเข้้าไป

ระหว่่างไม้้ขนาบข้้างแล้้ว ให้้พัันเชืือกรอบไม้้ขนาบข้้างหนึ่่�ง

รอบ และสอดปลายเชืือกเข้้าไปในห่่วงที่่�เกิิดขึ้้�นจากการพััน

นั้้�น ๆ  ดึึงปลายเชืือกไปทางตรงกัันข้้ามเพื่่�อให้้เชืือกตึึง เชืือก

ที่่�พัันจะทำำ�หน้้าที่่�เป็็นตััวคั่่�นซี่่�ฟืืมและสร้้างระยะช่่องว่่างให้้

เกิิดขึ้้�น ขนาดของเชืือกและจำำ�นวนรอบที่่�ใช้้ถัักฟืืมเป็็นตััว

กำำ�หนดขนาดของช่่องว่่างระหว่่างฟืืม หากพัันด้้ายรอบเดีียว

ย่่อมทำำ�ให้้ช่่องมีีขนาดเล็็กกว่่าการพัันด้้ายสองรอบ  ในขั้้�น

ตอนนี้้�ช่่างทำำ�ฟืืมสามารถหยอดกาวร้้อนเป็็นระยะ ๆ ได้้ใน

ระหว่่างที่่�ถัักเขาฟืืม เพื่่�อให้้มีีความแน่่นหนามากกว่่าเดิิม

	 	 	 เม่ื่�อถัักฟืืมครบจำำ�นวน “หลบ” (หน่่วย

การนัับช่่องฟืืม 40 ช่่อง) และได้้ความยาวที่่�ต้้องการแล้้วจึึง

ปิิดท้้ายด้้วยเขี้้�ยวใหญ่่และฟัันกรามตามลำำ�ดัับ มั ดฟัันกราม

ให้แ้น่น่หนาและตััดปลายด้้ายออก หลังัจากนั้้�นจึึงตััดแผงฟืืม

ออกมาจากฐาน ดึึงไม้บ้ังัคับัขนาดออก ตัดซี่่�ฟืืมและไม้บ้ังัคับั

ขนาดที่่�เป็น็ส่ว่นเกินิออก เหลืือไว้เ้พีียงแผงฟืืมที่่�พร้อ้มนำำ�ไป

ประกอบกัับกรอบฟืืม

ภาพที่่� 9 การถัักฟืืมในส่่วนท้้าย ในภาพนี้้�ป้้าจำำ�ปีีกำำ�ลัังมััดฟัันกราม
ที่่�มา : ศศิิชา ศรีีจัันทร์์โฉม เมื่่�อวัันที่่� 5 กุุมภาพัันธ์์ 2565
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ภาพที่่� 10 ป้้าจำำ�ปีีตรวจสอบแผงฟืืมก่่อนนำำ�ไปตััดแต่่งและเข้้ากรอบฟืืม
ที่่�มา : ศศิิชา ศรีีจัันทร์์โฉม เมื่่�อวัันที่่� 8 กุุมภาพัันธ์์ 2565

	 2.	การทำำ�กรอบฟืืม

	 	 วัดัและตัดัขนาดไม้เ้นื้้�อแข็ง็ให้ม้ีีขนาดพอเหมาะ 

ความหนาของกรอบบนและล่่างจะต้้องมากพอสำำ�หรัับการ

เซาะร่่องเพ่ื่�อสวมฟืืม ขณะที่่�กรอบด้านข้้างเป็็นไม้้ท่่อนเล็็ก

กว่า่ ใช้ย้ึึดกรอบบนและล่า่งเข้า้ด้ว้ยกััน ในขั้้�นตอนนี้้�สามารถ

นำำ�ฟืืมเก่า่มาเทีียบเป็น็แบบได้ ้ตัดไม้ใ้ห้ไ้ด้ค้วามยาวตามรอย

เขีียนแบบด้ว้ยเลื่่�อยวงเดืือน กรอบด้า้นบนมีีขนาดกว้า้งกว่า่

ขอบด้า้นล่า่งเนื่่�องจากต้อ้งมีีที่่�ไว้ส้ำำ�หรับัช่า่งทอจับัได้ใ้นขณะ

ทอ เม่ื่�อได้้ไม้้ที่่�มีีขนาดเหมาะสมแล้้ว ตั ัดไม้้ตามรููปร่่างที่่�

กำำ�หนดไว้แ้ละเจาะร่่องสำำ�หรับัทำำ�รางฟืืมให้้ได้้ขนาดพอดีีกับั

ฟืืม รางจะมีีความยาวเกิินขนาดฟืืมที่่�ถัักไว้ ้3 เซนติิเมตรเพ่ื่�อ

เจาะร่่องทะลุุสำำ�หรัับใส่่ไม้้ขอบข้้างทั้้�งสองข้้าง ข้ ้างละ 1.5 

เซนติิเมตร ตั ัดแต่่งส่่วนเว้้าโค้้งด้้วยมีีดและสิ่่�วโดยใช้้ปากกา

อััดไม้้ เป็็นตััวจัับไม้้ ให้้นิ่่� ง  จ ากนั้้�นขััดผิิวให้้ เรีียบเก็็บ 

รายละเอีียดด้้วยกระดาษทราย

	 	 หลัังจากที่่�ได้้กรอบแล้้วทาเคลืือบผิิวไม้้ด้้วย 

โพลีียููริเทนผสมกัับทินเนอร์์ในอััตราส่่วน 4:1 เพื่่�อไม่่ให้้ส่่วนผสม

ข้้นเหนีียวจนเกิินไปและทำำ�ให้้แห้้งเร็็ว ใช้้แปรงขนกระต่่าย

สำำ�หรัับการทาเพราะขนแปรงที่่�นุ่่�มจะเหมาะสำำ�หรัับพื้้�นผิิว

เรีียบ เมื่่�อทาเคลืือบแล้้ว 1 ชั้้�น ทิ้้�งไว้้ให้้แห้้งแล้้วขััดผิิวด้้วย

กระดาษทรายเบาๆและทาเคลืือบทัับอีีกชั้้�นหนึ่่�ง เพื่่�อความ

เงางามและป้้องกัันมอดแมลงกััดกิินเนื้้�อไม้้

ภาพที่่� 11 การเซาะร่่องไม้้ขอบล่่าง
ที่่�มา : ศศิิชา ศรีีจัันทร์์โฉม เมื่่�อวัันที่่� 5 กุุมภาพัันธ์์ 2565

	 เมื่่�อได้้ชิ้้�นส่่วนทั้้�งหมดแล้้ว ช่ ่างไม้้จะประกอบชิ้้�น

ส่่วนเข้้าด้้วยกััน มีีตั วฟืืมอยู่่�ตรงกลางและกรอบฟืืมอยู่่�ด้าน

นอกทั้้�งสี่่�ด้้าน ตอกช่่องว่่างในกรอบด้้วยลิ่่�มไม้้เพื่่�อยึึดกรอบ

ทุุกด้้านให้้แน่่นหนา กระบวนการเตรีียมทำำ�ฟืืมจึึงเสร็็จสิ้้�น

	 3.	การนำำ�ฟืืมไปใช้้งาน

	 	 เริ่่�มต้้นด้้วยการเตรีียมเส้้นยืืนและตะกอ โดย

พิิจารณาจากลัักษณะชิ้้�นงาน คำำ�นวณจากขนาดของฟืืมและ

ความถี่่�ของซี่่�ฟืืมเป็็นหลััก เมื่่�อได้้เส้้นยืืนและตะกอเรีียบร้้อย

แล้้ว ช่่างทอจะนำำ�ชิ้้�นส่่วนต่่าง ๆ มาประกอบเข้้าด้้วยกัันบน

กี่่�ทอผ้า้ จากนั้้�นจึึงร้อ้ยเส้น้ยืืนผ่า่นตะกอช่อ่งละเส้น้ ในขณะ

ที่่�ร้้อยช่่องฟืืมทีีละคู่่� ทำ ำ�เช่่นนี้้�ไปเรื่่�อย ๆ จ นครบช่องฟืืม  

จากนั้้�นผููกเครืือเส้้นยืืนบนโครงก่ี่�ทอผ้้า เส้น้ยืืนด้้านหน่ึ่�งอ้้อม

บนกี่่�ทอผ้้า มั ัดไว้้ที่่�คานเหนืือคนทอ อีี กด้้านหนึ่่�งมััดไว้้กัับ

แกนม้้วนผ้้า ดึึ งให้้ตึึงพร้อมสำำ�หรัับการทอ เมื่่�อครบ

กระบวนการแล้้ว ฟืืมไม้้จึึงพร้้อมใช้้งาน

ภาพที่่� 12 กี่่�ทอผ้้าที่่�สำำ�เร็็จแล้้ว พร้้อมทอ

ที่่�มา : ศศิิชา ศรีีจัันทร์์โฉม เมื่่�อวัันที่่� 8 กุุมภาพัันธ์์ 2565
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	 4.	การเก็็บรัักษาฟืืม

	 	 เน่ื่�องจากฟืืมเป็็นสิ่่�งที่่�ทำำ�จากวััสดุุธรรมชาติิ 

ย่่อมชำำ�รุุดเสีียหายได้้ง่่ายกว่่าฟืืมโลหะ ผู้ ้�ใช้้งานจึึงต้้องเก็็บ

รัักษาอย่่างดีีเพื่่�อให้้ใช้้ได้้ยาวนาน ฟืื มควรเก็็บรัักษาไว้้ในที่่�

แห้้งและเย็็น ไม่่โดนแดดและฝนโดยตรง ระมััดระวัังมอด

แมลงที่่�มากิินไม้้ การทอด้้วยฟืืมไม้้ควรต้้องใช้้ความ

ระมััดระวััง ส่่วนที่่�จะเสีียหายได้้ง่่ายที่่�สุุดคืือส่่วนริิมผ้้า อาจ

จะล้ม้ หักัหรืือเอีียงจากแรงดึึงของเส้้นยืืนบริเวณริิมผ้า้ได้ง้่า่ย 

ช่่างทอผ้้าจึึงควรสัังเกตอยู่่�เสมอไม่่ให้้ริิมผ้้าตึึงเกิินไป ทั้้ �งนี้้� 

ช่่างทอผ้้าควรมีีทัักษะพื้้�นฐานซ่่อมแซมฟืืมไม้้ได้้ เมื่่�อเกิิด

ความเสีียหาย เช่่น เปลี่่�ยนซี่่�ฟืืมบางอัันได้้เอง จะทำำ�ให้้ใช้้ฟืืม

ไม้้ได้้ยาวนาน 

	 	 เมื่่�อทอผ้้าจนหมดเส้้นยืืน ช่่างทอนิิยมเก็็บเส้้น

ยืืนไว้ ้ไม่ด่ึึงออกจากฟัันหวีีและตะกอ โดยผููกไว้เ้ป็็นชุุดไว้ด้้ว้ย

กันัเสมอ หนึ่่�งชุดุประกอบด้ว้ยตััวฟืืม ตะกอและเส้น้ยืืนที่่�ร้้อย

ผ่า่นตะกอและฟืืมไว้แ้ล้ว้ เม่ื่�อต้อ้งการใช้ท้ออีีกครั้้�งก็ส็ามารถ

นำำ�เส้น้ยืืนชุุดใหม่ม่ามัดักับัเส้น้ยืืนชุุดเดิมิได้เ้ลย ช่วยประหยัดั

เวลาเตรีียมเส้้นยืืนและกี่่�ทอผ้้าได้้อย่่างมาก

	 ความสััมพัันธ์์ของฟืืมไม้้ในมิิติิต่่าง ๆ 

	มิ ิติิทางสัังคมวััฒนธรรม

	 หากมองในมุุมมองของสิ่่�งทอในเชิงิประวััติศิาสตร์์

และสัังคมศาสตร์์แล้้ว ฟืื มมีีความสำำ�คัญในฐานะเป็็น 

เครื่่�องมืือในการสร้า้งผลงานที่่�เป็น็ทั้้�งเครื่่�องใช้ ้งานออกแบบ 

งานศิลิปกรรม และงานที่่�สอดคล้้องกัับการพััฒนาการทางสัังคม

วัฒันธรรมอย่า่งขาดไม่ไ่ด้ ้สิ่่�งทอที่่�ผลิติในช่ว่งก่อ่นการพัฒันา

อุุตสาหกรรมล้้วนผลิิตขึ้้�นด้้วยฟืืมไม้้ ฟืื มไม้้จึึงมิิได้้เป็็นเพีียง

วัตัถุ ุแต่เ่ป็น็ส่ว่นสำำ�คัญของการสร้า้งสรรค์ส์ิ่่�งทอในแต่ล่ะช่ว่ง

เวลาอีีกด้้วย ช่างทอที่่�มีีประสบการณ์์สููงสามารถมองได้้ว่า่ผ้้า

ผืืนใดทอด้ว้ยฟืืมไม้ห้รืือฟืืมโลหะ ฟืืมจึึงมีีผลต่อ่การสร้า้งวััตถุุ

สิ่่�งทอที่่�มีีลัักษณะเฉพาะตามการพััฒนาของเทคโนโลยีี

	 ส่่วนประกอบของฟืืมเป็็นสิ่่�งที่่�หาได้้ทั้้�งหมดใน

ชุมุชน ฟืืมจึึงเป็น็สิ่่�งที่่�ชี้้�ให้เ้ห็น็ถึึงความเฉพาะถิ่่�น ความหลาก

หลายทางธรรมชาติิของพืืชพรรณและสััตว์์ ในพื้้�นที่่� 

การเกษตรกรรมและความสััมพัันธ์์ของคนกัับธรรมชาติิ ไม้้

ประเภทต่า่ง ๆ  ที่่�นำำ�มาเป็น็ส่่วนประกอบของฟืืมล้ว้นแต่ต่้อ้ง

คััดสรรอย่่างดีีและมีีเหมาะสมกัับหน้้าที่่�การใช้้งาน วััสดุุเช่่น 

ขี้้�สููด  หรืือ ชั ันโรง ก็ ็เป็็นสิ่่�งที่่�หาได้้ยาก ต้ ้องมีีวิิธีีการเก็็บ

รวบรวมโดยอาศััยความรู้้�และทัักษะที่่�ถ่่ายทอดกัันในชุุมชน

	 การใช้้ฟืืมไม้้ยัังสะท้้อนให้้เห็็นความสััมพัันธ์์ของ

ญาติิพี่่�น้้องและเพื่่�อนร่่วมสัังคมและชุุมชน การพึ่่�งพาตนเอง 

ความเป็็นวิิถีีชีีวิิตดั้้�งเดิิม และความเป็็นงานหััตถกรรมในเชิิง

ลึึก ด้ วยการทำำ�ฟืืมและการใช้้งานฟืืมต้้องอาศััยทรัพยากร

จากหลายแหล่่งและคนที่่�มีีทักษะต่่าง ๆ กั ัน อาทิิ ช่ ่างไม้้ 

เจ้้าของสวนและช่่างทอผ้้า ประกอบกัันขึ้้�นในขั้้�นตอนการ

ผลิิต การพึ่่�งพาอาศัยักันัและการแบ่ง่ปันัความรู้้�และฝีมีืือแก่่

กััน ช่่วยให้้การทำำ�งานเป็็นไปได้้อย่่างราบรื่่�น 

	 ฟืืมจึึงไม่่ได้้เป็็นเพีียงวััตถุุเคร่ื่�องใช้้เท่่านั้้�น แต่่ฟืืม

เป็็นสิ่่�งหนึ่่�งที่่�แสดงให้้เห็็นความเป็็นสรรพศาสตร์์และแสดง

เรื่่�องราวของผู้้�คนและชุุมชนออกมาได้้อย่่างลุ่่�มลึึกและควร

ค่่าแก่่การเรีียนรู้้�อย่่างยิ่่�ง

	มิ ิติิทางหััตถกรรมและการทอผ้้าในเชิิงปฏิิบััติิ

	 ฟืืมเป็็นอุุปกรณ์์ที่่�ขาดไม่่ได้้ในการทอผ้้าแบบ 

ลาวครั่่�ง ฟืื มทำำ�หน้้าที่่�เป็็นแบบพิิมพ์์ที่่�ส่่งผลต่่อคุุณลัักษณะ

ของผ้้า ทั้้�งความหนาแน่่น ความละเอีียด ความสม่ำำ��เสมอของ

เนื้้�อผ้้า ในช่่วงก่่อนการเข้้ามาของฟืืมที่่�ทำำ�จากโลหะ ฟืืมไม้้

เป็็นอุุปกรณ์์ที่่�ช่่างทอผ้้าแทบทุุกคนใช้้งาน ฟืื มไม้้จึึงมีีความ

สำำ�คััญโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในวััฒนธรรมชุุมชนดั้้�งเดิิม 

	 จากการวิจิัยัพบ ว่า่ยังัมีีช่า่งทอผ้า้ที่่�ใช้ฟ้ืืมไม้ใ้นการ

ทำำ�งานหลายคน ช่ างทอเหล่่านี้้�ระบุุว่่าฟืืมไม้้ที่่�ใช้้อยู่่�ยัังใช้้ได้้

ดีี จึึงไม่ม่ีีความจำำ�เป็น็ที่่�ต้อ้งเปลี่่�ยนไปใช้ฟ้ืืมโลหะ อย่า่งไรก็ด็ีี 

ฟืืมไม้้ที่่�ใช้้อยู่่�ล้้วนแต่่เป็็นอุุปกรณ์์ที่่�ได้้รัับตกทอดมาจาก

บรรพบุรุุษ และต้้องดููแลรัักษาอย่่างดีีเป็็นพิิเศษเพราะทำำ�

จากวััสดุุธรรมชาติิ ย่่อมชำำ�รุุดได้้ง่่าย ช่่างทอผ้้าที่่�ใช้้ฟืืมไม้้จึึง

ควรมีีทักัษะพื้้�นฐานในการซ่อ่มแซมด้ว้ย ช่า่งทอผ้า้กลุ่่�มนี้้�ยังั

กล่่าวอีีกว่่า หากฟืืมไม้้ที่่�ใช้้อยู่่�ชำำ�รุุดมากเกิินกว่่าจะใช้้งานได้้

แล้้ว ก็็เป็็นเรื่่�องยากที่่�จะหามาทดแทน เนื่่�องจากไม่่มีีช่่างทำำ�

ฟืืมในชุุมชนแล้้ว จะต้้องเปลี่่�ยนไปใช้้ฟืืมโลหะแทน

	 ฟืืมทอผ้้ากัับผ้้าผืืนสััมพัันธ์์กัันโดยตรง ช่ ่างทอผ้้า

จะทำำ�ฟืืมเฉพาะอย่า่งสำำ�หรับัผ้า้แต่ล่ะประเภท และใช้ฟ้ืืมเต็ม็

ขนาดเสมอ ขนาดและลักัษณะฟืืมทอผ้า้จะทำำ�ขึ้้�นเฉพาะเพื่่�อ

การทอผ้้าอย่่างหนึ่่�ง ๆ เท่่านั้้�น เช่่น ฟืืมทอย่่าม เป็็นฟืืมหน้้า

แคบประมาณหนึ่่�งคืืบ ความถี่่�ปานกลาง ในขณะที่่�ฟืืมทอผ้้า

ซิ่่�น เป็น็ฟืืมกว้า้งประมาณหนึ่่�งหลาถึึงหนึ่่�งเมตร ความถี่่�ปาน

กลาง ในขณะที่่�การทอผ้า้อย่า่งสมัยัใหม่น่ั้้�น อาจใช้ฟ้ืืมทอผ้า้

หน้้ากว้้างมาทอผ้้าหน้้าแคบก็็ได้้ ความสััมพัันธ์์ของฟืืมและ

ผ้้าจึึงไม่่ใช่่เรื่่�องสำำ�คััญนััก
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

สรุุปและอภิิปรายผล 
	ด้้ านกระบวนการทำำ�ฟืืมไม้้

	 กระบวนการทำำ�ฟืืมไม้้ เริ่่�มจากการคััดเลืือกวััสดุุ

จากในท้้องถิ่่�น เตรีียมอุุปกรณ์์ วั ัสดุุ จ ากนั้้�นจึึงเตรีียมทำำ� 

ส่่วนฐาน ส่่วนบัังคัับขนาดและส่่วนประกอบของฟืืม จึึงเข้้าสู่่�

กระบวนการถักัฟืืม ที่่�ประกอบด้ว้ยไม้ไ้ผ่่เป็น็ซี่่� ๆ  มัดเรีียงกันั

บนขอบไม้้ไผ่่ เมื่่�อได้้ขนาดและจำำ�นวนช่่องฟืืมที่่�กำำ�หนดแล้้ว 

จึึงนำำ�ฟืืมนั้้�นไปเข้้ากรอบไม้้ ตามลัักษณะที่่�ช่่างไม้้กำำ�หนด

	 การหาช่่างฝีีมืือทำำ�ฟืืมไม้้เป็็นงานที่่�ไม่่ง่่ายนััก ฟืื ม

ไม้้เป็็นงานที่่�ต้้องอาศััยความปราณีีต ช่ ่างฝีีมืือต้้องมีีความรู้้�

ความเข้้าใจทั้้�งงานไม้้และงานทอผ้้า ส่ ่วนประกอบที่่�สำำ�คััญ

ที่่�สุุดคืือส่่วนซี่่�ฟืืม ต้ ้องมีีความเรีียบ ซี่ ่�ฟืืมเท่่ากัันทั้้�งหมด  

ช่อ่งว่า่งระหว่า่งซี่่�ฟืืมต้้องเท่่ากันั และตั้้�งตรงขนานกันัทั้้�งแผงฟืืม 

ส่่วนกรอบไม้้ต้้องมีีขนาดเหมาะสม และต้้องกระชัับกับ 

แผงฟืืมพอดีี หากมีีส่ว่นหนึ่่�งส่ว่นใดที่่�บกพร่อ่งไป จะทำำ�ให้ม้ีีผล

ต่อ่ผืืนผ้า้ทำำ�ให้ผ้้า้มีีตำำ�หนิ ิเส้น้ยืืนไม่่เป็น็ระเบีียบ แต่ถ่้า้ทำำ�ได้้

สมบููรณ์แ์ล้้ว ฟืืมนั้้�นจะทอผ้า้ได้ส้วยงามไม่ต่่า่งจากฟืืมที่่�ผลิติ

ในระบบอุุตสาหกรรม

	 ผู้้�ที่่�มีีความรู้้�ด้า้นการทำำ�ฟืืมไม้ม้ีีจำำ�นวนน้อ้ยลง เป็น็

ความเสี่่�ยงที่่�องค์์ความรู้้�นี้้�จะหายไป จ ากการศึึกษาพบว่่ามีี

คนที่่�ทำำ�ฟืืมไม้ไ้ด้น้้อ้ยมาก แม้ว้่า่ยังัคงมีีการผลิติฟืืมไม้อ้ยู่่�บ้า้ง

ในภาคอีีสานแต่่ก็็มีีจำำ�นวนน้้อย ฟืื มส่่วนใหญ่่ที่่�มีีใช้้และ

จำำ�หน่่ายล้้วนแล้้วแต่่ทำำ�ด้้วยโลหะ ในด้้านความเข้้าใจท่ี่�มา

ของเครื่่�องมืือและวัสัดุ ุฟืืมไม้้เป็น็ของที่่�ทำำ�ขึ้้�นในท้อ้งถิ่่�นด้้วย

ช่า่งฝีมีืือพื้้�นบ้า้นและวัสัดุรุอบตัว มีีที่่�มาของต้น้ทางที่่�ใกล้ต้ัวั 

แตกต่า่งจากฟืืมโลหะที่่�อาจผลิติในโรงงานอุตุสาหกรรม หรืือ

หััตถกรรมชุุมชนที่่�มีีเคร่ื่�องจัักรผลิิตฟืืม ช่ ่างทอมัักสั่่�งซื้้�อฟืืม

เข้้ามาผ่่านพ่่อค้้าคนกลางและทำำ�จากวััสดุุอุุตสาหกรรม เช่่น 

สเตนเลสเและยาง การสืืบต้นทางที่่�มาที่่�ไปของฟืืมโลหะจึึง

ทำำ�ได้้ยาก 

	 ความสััมพัันธ์์ของฟืืมไม้้ในมิิติิสัังคม วััฒนธรรม 

และหััตถกรรม

	 ในด้้านสัังคม ฟืื มไม้้แสดงรููปแบบสัังคมดั้้�งเดิิมที่่�

ต้้องพึ่่�งพาอาศััยกััน และเป็็นสัังคมพึ่่�งตนเอง การทำำ�ฟืืมไม้้

ต้้องอาศััยความร่่วมมืือของหลายฝ่่าย ทั้้�งช่่างทอผ้้า ช่ ่างไม้้ 

และเจ้้าของสวนที่่�มีีพืืชพรรณที่่�ใช้้เป็็นวััสดุุ แสดงความ

สััมพัันธ์์ที่่�ดีีของสมาชิิกชุุมชนหรืือครอบครััว ฟืื มที่่�ใช้้อยู่่�ใน

ปัจัจุบุันัส่ว่นใหญ่เ่ป็น็ฟืืมที่่�ตกทอดกันัมา ซึ่่�งเป็น็เครื่่�องแสดง

การถ่า่ยทอดความรู้้�ระหว่า่งรุ่่�น ฟืืมยังัเป็น็เครื่่�องมืือที่่�สำำ�คัญั

ในการสร้้างสิ่่�งทอเอกลัักษณ์์ของชาวลาวครั่่�ง มีี ผลโดยตรง

กัับคุุณภาพ รููปลัักษณ์์และลัักษณะลวดลายของผ้้าลาวครั่่�ง 

	 ในด้า้นวัฒันธรรม การทอผ้า้ด้ว้ยฟืืมไม้แ้สดงถึึงวิถิีี

การทำำ�งานสิ่่�งทอในรููปแบบดั้้�งเดิิมก่่อนมีีการพััฒนาทาง

อุตุสาหกรรม เป็น็เครื่่�องมืือทอผ้า้ที่่�ช่ว่ยสร้า้งอัตัลักัษณ์เ์ครื่่�อง

แต่ง่กายแบบลาวครั่่�ง ฟืืมไม้แ้บบลาวครั่่�งค่อ่นข้า้งมีีความห่า่ง

สำำ�หรัับการทอผ้้าฝ้้าย มีีส่ ่วนให้้ลวดลายผ้้าทอลาวครั่่�งค่่อน

ข้้างมีีขนาดใหญ่่ ด้ วยรููปทรงเรขาคณิิตและสีีสันของผ้้าทอ

ลาวครั่่�งที่่�สดจััดชัดเจน ฟืื มไม้้จึึงเป็็นเหตุุหน่ึ่�งที่่�ทำำ�ให้้ผ้้าทอ

ลาวครั่่�งมีีความโดดเด่น่ชัดัเจน ฟืืมไม้ย้ังัเป็น็สิ่่�งที่่�แสดงให้เ้ห็็น

ภููมิิปััญญาและการสืืบทอดองค์์ความรู้้�ทั้้�งงานไม้้และงาน 

ทอผ้า้ ที่่�ส่่งต่อ่มาจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น เป็็นหลัักฐานทางศิลิปกรรมและ

องค์์ความรู้้�เชิิงวััฒนธรรมที่่�มีีค่่า

	 ในด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ฟืื มไม้้เป็็นวััสดุุธรรมชาติิที่่� 

ทำำ�ด้ว้ยทักัษะฝีมีืือของช่่างท้อ้งถิ่่�น เป็น็การสร้้างงานที่่�แสดง

ความเข้้าใจด้้านทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างคุ้้�มค่่า เป็็นการใช้้

วัสัดุใุนชุมุชนอย่า่งชาญฉลาด และมีีผลกระทบกับัสิ่่�งแวดล้อ้ม

น้้อย สิ่่ �งเหล่่านี้้�มีีความสอดคล้้องไปกัับแนวคิิดการพััฒนา

อย่่างยั่่�งยืืน (United Nations: ม.ป.ป.) โดยเฉพาะด้้านการ

ผลิิตและการบริโภคอย่่างมีีความรัับผิดิชอบ (Responsible 

Consumption and Production) ที่่�เป็น็กระบวนการผลิติ

เคร่ื่�องมืือและสิ่่�งทอที่่�เคารพธรรมชาติิ มีีของเสีียจากการผลิิต

น้อ้ย กระบวนการผลิิตไม่่สร้า้งมลภาวะ รวมทั้้�งการผลิิตและ

บริิโภคงานสิ่่�งทอพื้้�นบ้้านที่่�เป็็นงานหััตถกรรมคุุณภาพสููง มีี

จำำ�นวนน้้อยและใช้้งานได้้นาน ลดการซื้้�อตามกระแสนิิยม

แบบฉาบฉวย อีี กประเด็็นหนี่่�งและการปกป้้องและส่่งเสริิม

ความหลากหลายทางชีีวภาพบนภาคพื้้�นโลก (Life on 

Land) ที่่�ฟืืมไม้น้ั้้�น ผลิิตมาจากวััสดุธุรรมชาติิรอบตัวั ใช้ว้ัสัดุุ

น้้อยและทำำ�อย่่างเคารพความหลากหลายของพรรณพืืช 

ชุมุชนต้อ้งรักัษาสภาพแวดล้อ้มนี้้�ให้ม้ีีความสมบููรณ์ ์เพื่่�อเป็น็

ส่่วนหนึ่่�งในการใช้้งานระบบนิิเวศอย่่างยั่่�งยืืน ฟืื มไม้้จึึงมีี

ความสอดคล้อ้งกับัทั้้�งสองประเด็น็ด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้มอย่่างดีีนี้้�

อย่่างดีี

	 ในด้้านการทอผ้้าเชิิงปฏิิบััติิ พบว่่า ยัังมีีช่่างทอผ้้า

ที่่�ใช้ฟ้ืืมไม้ใ้นการทอผ้า้อยู่่�ในปัจัจุบุันั ช่า่งทอผ้า้เหล่า่นี้้�กล่า่ว

ว่่าฟืืมไม้้กัับฟืืมโลหะสามารถใช้้งานได้้ไม่่แตกต่่างกััน 

สามารถทอผ้้าที่่�มีีคุณภาพทัดเทีียมกัันได้้อย่่างดีี ฟืื มไม้้ที่่�ใช้้

งานเป็็นประจำำ�จะมีีผิิวที่่�เรีียบลื่่�น ทำ ำ�ให้้ทอผ้้าได้้ง่่าย อีี กทั้้�ง

ฟืืมไม้้ยัังมีีความทนทาน ใช้้ได้้หลายชั่่�วอายุุคน อย่่างไรก็็ดีี 
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หากฟืืมไม้้นั้้�นไม่่สมบููรณ์์ มีีช่ ่องว่่างที่่�ไม่่สม่ำำ��เสมอ จ ะส่่งผล

ให้้ผ้้าทอมีีระยะเส้้นยืืนไม่่เท่่ากััน นัับเป็็นตำำ�หนิิได้้ อีีกทั้้�งฟืืม

ไม้้มีีข้้อจำำ�กััดที่่�ชำำ�รุดได้้ง่่ายกว่่าฟืืมโลหะ ผู้ ้�ใช้้งานจึึงต้้องใช้้

อย่่างระมััดระวัังและต้้องมีีทักษะในการซ่่อมแซมอุุปกรณ์์ 

เป็น็ทัักษะที่่�ต้้องเรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิมจากการทอผ้้า ซึ่�งมีีอยู่่�เฉพาะ

ตััวคนที่่�ใช้้ฟืืมไม้้ คนที่่�ทอด้้วยฟืืมโลหะมาตลอดอาจขาด

ทัักษะนี้้�

	 หากเปรีียบเทีียบผืืนผ้้าที่่�ทอจากฟืืมไม้้คุุณภาพดีี

กับัฟืืมโลหะทั่่�วไป พบว่า่มีีความแตกต่า่งกันัน้อ้ยมากจนแทบ

สัังเกตไม่่เห็็น ด้้วยเหตุุนี้้� ช่่างทอผ้้าไม่่ได้้มองว่่าผ้้าที่่�ทอด้้วย

ฟืืมไม้้มีีความโดดเด่่นหรืือแตกต่่างจากการทอผ้้าด้้วยฟืืม

โลหะแต่่อย่่างใด เนื่่�องจากทอผ้้าได้้คุุณภาพทััดเทีียมกััน ผ้้า

ที่่�ทอด้้วยฟืืมไม้้และฟืืมโลหะก็็จััดจำำ�หน่่ายในช่่วงราคาที่่�ไม่่

ต่า่งกันั ทั้้�งนี้้� ช่างทอผ้า้ที่่�มีีความชำำ�นาญสููงเท่า่นั้้�นจึึงจะแยก

ได้้ว่่าผ้้าใดทอจากฟืืมไม้้หรืือฟืืมโลหะ โดยสัังเกตว่่า ผ้้าที่่�ทอ

ด้ว้ยฟืืมโลหะจะมีีเนื้้�อผ้า้แน่่นกว่่า เส้น้ด้า้ยเรีียงเป็น็ระเบีียบ

กว่่าผ้้าที่่�ทอด้้วยฟืืมไม้้ หากพิิจารณาด้้วยมุุมมองมาตรฐาน

อุุตสาหกรรมแล้้ว ฟืื มโลหะย่่อมมีีข้้อดีีมากกว่่า อย่่างไรก็็ดีี 

ฟืืมไม้น้ั้้�นมีีข้อ้เด่น่ในด้า้นศิลิปหััตถกรรมและวััฒนธรรมอย่่าง

เห็็นได้้ชััด

	 จากการวิิจััยพบว่า แม้้ว่่าฟืืมไม้้จะมีีจุุดเด่่นหลาย

ประการ แต่่ความนิิยมใช้้ฟืืมไม้้และการผลิิตฟืืมไม้้น่่าจะลด

ลงไปอีีก เนื่่�องจากข้้อจำำ�กััดด้้านความคงทน การดููแลรัักษา 

การผลิิตและมาตรฐานของชิ้้�นงานท่ี่�ทำำ�ได้้ยากกว่่าฟืืมโลหะ 

กอปรกับัการทอผ้า้ในปัจัจุบุันัเป็น็การทำำ�เพื่่�อการค้า้เป็น็หลักั 

ผลงานผ้้าทอที่่�ทำำ�ได้้เรีียบร้อยได้้มาตรฐานและผลิิตได้้

รวดเร็็วจึึงเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญ ซึ่ ่�งฟืืมโลหะตอบโจทย์ได้้ดีีกว่่า 

อนาคตของฟืืมไม้้จึึงอาจอยู่่�ในบริบทการสืืบสานภููมิปััญญา

และอนุุรัักษ์์ มากกว่่าการผลิิตเพื่่�อการค้้าเป็็นหลััก

	 ผลผลิิตจากงานวิิจััย ประกอบด้้วย 

	 1.	 ฐานข้้อมููลออนไลน์์ สืืบค้้นได้้จากเว็็บไซต์์แบบ

เปิดิของพิพิิธิภัณัฑ์บ์ริติิชิ www.emkp.org ซึ่่�งเป็น็ฐานข้อ้มููล

ระดัับนานาชาติิที่่�รวบรวมงานวิิจััยจากโครงการต่่าง ๆ ทั่่ �ว

โลก ข้้อมููลจากโครงการวิิจััยฉบัับนี้้� ประกอบด้้วย

	 	 1.1.	 ภาพเคล่ื่�อนไหว จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 297 แฟ้ม้

ข้้อมููล (File) ระยะเวลารวม 11 ชั่่�วโมง 05 นาทีี 04 วิินาทีี

	 	 1.2.	 ภาพนิ่่�ง จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 210 แฟ้้มข้้อมููล

	 	 1.3.	 การแสดงข้้อมููลประกอบ  แสดงบท

สนทนาและสััมภาษณ์์ จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 84 แฟ้้มข้้อมููล

	 2.	 เอกสาร ได้้แก่่ บทถอดคำำ�การสนทนาและการ

สััมภาษณ์์เป็็นภาษาไทยและแปลเป็็นภาษาอัังกฤษ และ

หนังัสืือให้้ความยินิยอมให้ข้้อ้มููลหนังัสืือสรุุปเนื้้�อหาการสร้า้ง

ฟืืมที่่�ทำำ�จากไม้้ในวััฒนธรรมลาวครั่่�งในประเทศไทย ฉบัับ

ภาษาไทย ตีีพิมิพ์์จำำ�นวน 50 เล่่ม (ISBN 978-616-590-189-

5) เพื่่�อแจกจ่่ายให้้ช่่างทอผ้้า สถาบัันการศึึกษาและนััก

วิิชาการ และตีีพิิมพ์์ฉบัับแปลภาษาอัังกฤษแบบ  E-Book 

(ISBN 978-616-594-705-3) โดยหนัังสืือทั้้�งสองฉบัับ

สามารถสืืบค้้นได้้ในฐานข้้อมููลดัังกล่่าวด้้วย

ภาพที่่� 13 ตััวอย่่างหน้้าหนัังสืือสรุุปเนื้้�อหาการวิิจััย
ที่่�มา : วุุฒิิไกร ศิิริิผล. (2565). การทอผ้้าลาวครั่่�ง. กรุุงเทพ ฯ :สาขา

วิิชาศิิลปะการออกแบบพััสตราภรณ์์ คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์. หน้้า 6-7.

	 3.	แผ่่นฟืืมไม้้สำำ�เร็็จ จ ากกระบวนการศึึกษาวิิจััย 

จำำ�นวน 5 ชิ้้�น ในส่่วนนี้้�จััดทำำ�ไว้้พร้้อมทอ 2 ชุุด ประกอบ

ด้้วยเส้้นยืืน ตะกอและฟืืมไม้้

ข้้อเสนอแนะ 
	 ในด้้านกระบวนการทำำ�ฟืืมไม้ ้ควรมีีการศึึกษาเพิ่่�ม

เติิมในวััฒนธรรมอื่่�นๆ มากขึ้้�น เนื่่�องด้้วยโครงการวิิจััยนี้้� มีี

ลัักษณะเป็็นการวิิจััยเชิิงลึึกเฉพาะเจาะจงในกรณีีศึึกษา ใน

ขณะที่่�วััฒนธรรมสิ่่�งทอในประเทศไทยยังัมีีความหลากหลาย

อีีกมาก การศึึกษาประเด็็นเดีียวกัันในพื้้�นที่่�อ่ื่�น จ ะช่่วย

ทำำ�ความเข้้าใจและเปรีียบเทีียบและการศึึกษากระบวนการ

ผลิิตอุุปกรณ์์การทอผ้้า ที่่�ต้้องใช้้ความชำำ�นาญและความรู้้�

เฉพาะถิ่่�น ซึ่ �งจะเกิิดประโยชน์์อย่่างมากทั้้�งในทางวิิชาการ

และวิิชาชีีพ อีี กประการหน่ี่�ง ผู้ �วิจััยมีีข้อเสนอว่่าควรมีีการ

จััดกระบวนการเรีียนรู้้�การทำำ�ฟืืมไม้้ให้้แก่่ผู้้�ที่่�สนใจ  เพื่่�อ

เป็น็การรักัษา เผยแพร่แ่ละสืืบทอดความรู้้�และทักัษะด้า้นนี้้�

ให้้แพร่่หลายมากขึ้้�น

	 ในด้า้นความสัมัพันัธ์ต์่อ่สังัคม วัฒนธรรม และการ

ทอผ้้า ผู้ �วิิจััยเสนอว่่า ชุ มชนอาจใช้้ความโดดเด่่นของฟืืมไม้้ 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ที่่�เป็็นการสืืบสานงานหััตถศิิลป์์แบบดั้้�งเดิิมมาเป็็นจุุดขายที่่�

แตกต่่างด้้านการอนุรุักัษ์ ์สร้า้งเอกลักัษณ์ ์คุณค่า่ และมููลค่า่

ให้้กัับการทอผ้้าได้้ ช่่วยเชิิดชููให้้การทอผ้้าในที่่�นั้้�น ๆ  มีีความ

โดดเด่่นมากขึ้้�น 

	 ในด้้านการต่่อยอดและประยุุกต์์ใช้้ภููมิปััญญา 

ความรู้้�จากการวิจิัยันี้้�ยังันำำ�ไปใช้ใ้นทางการพัฒันาสร้า้งสรรค์์

ได้้ เช่่น การทำำ�ฟืืมแบบพิิเศษสำำ�หรัับทอผ้้าเฉพาะประเภท 

หรืือการนำำ�วิิธีีทำำ�ฟืืมไปใช้้ในการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ ฟืืมทอ

ผ้า้แบบพิเิศษ คืือฟืืมที่่�มีีลักษณะแตกต่่างออกไปจากฟืืมแบบ

มาตรฐาน สำำ�หรัับการทอผ้า้ที่่�ต้อ้งการเนื้้�อผ้า้ที่่�มีีลักัษณะโดด

เด่่น เช่่น ฟืืมที่่�มีีช่่องว่่างถี่่�ห่่างไม่่เท่่ากััน ฟืืมที่่�มีีการวางซี่่�ฟืืม

แบบพััดสลัับกลัับหััวไปมา ฟืืมที่่�มีีแนวเป็็นเส้้นโค้้ง หรืือฟืืม

ท่ี่�ประกอบด้วยชุุดฟืืมเล็็ก ๆ  หลาย ๆ  อันที่่�วางสลัับที่่�ได้้ แม้ว่้่า

ฟืืมรููปแบบที่่�กล่่าวมาจะสั่่�งทำำ�จากโรงงานได้้ แต่่ก็็มีีราคาสููง

มาก ช่ ่างทอผ้้าหรืือนัักออกแบบสามารถสร้้างได้้เองด้้วยไม้้

และไม้้ไผ่โ่ดยการประยุกุต์ค์วามรู้้�ด้า้นการทำำ�ฟืืมไม้้ไปใช้ง้าน

	 การประยุกุต์เ์ทคนิคิการทำำ�ฟืืมเพื่่�อนำำ�ไปออกแบบ

ผลิิตภััณฑ์์ สามารถทำำ�ได้้อย่่างหลากหลาย ตััวอย่่างเช่่นการ

มััดซี่�ฟืืม อาจจะนำำ�ไปขยายสััดส่วนและดััดแปลงแนวเส้้น

ขอบให้้เป็็นรููปร่่างต่่าง ๆ นำ ำ�มาประกอบเป็็นสิินค้้าตกแต่่ง

บ้้านได้้ เช่่น โคมไฟ ที่่�ตกแต่่งผนััง เก้้าอี้้� เป็็นต้้น หรืือแม้้แต่่

เทคนิิคการมััดอย่่างง่่ายตรงไปตรงมา แต่่ปรัับเปลี่่�ยนวััสดุุ 

ต่่อขยายออกให้้เป็็นแผง สลัับขนาดเล็็กใหญ่่ของซี่่�ฟืืม ก็ ็

สามารถสร้้างเป็็นแผ่่นกั้้�นหรืือตกแต่่งผนัังได้้ ความรู้้�ในส่่วน

นี้้�ย่่อมเป็็นต้้นทุุนที่่�จะต่่อยอดไปในอนาคต

	 ท้้ายที่่�สุุด  แม้้ว่่าฟืืมไม้้ไม่่อาจจะกลัับมาแทนที่่�ฟืืม

โลหะได้้ทั้้�งหมด แต่่ฟืืมไม้้อาจจะยัังคงมีีอยู่่�ในการทำำ�งานสิ่่�ง

ทอพื้้�นถิ่่�น แม้้ว่่าอาจจะมีีจำำ�นวนน้้อยแต่่เป็็นการทำำ�งานที่่�

เคารพภููมิปััญญาเชิิงช่่างอย่่างเต็็มที่่� ผู้ ้�วิิจััยหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�ง

ว่า่งานวิิจััยชิ้้�นนี้้�จะเป็็นส่่วนหน่ึ่�งในการรัักษาและพััฒนาองค์์

ความรู้้�ด้้านนี้้�ในวัันข้้างหน้้าต่่อไป
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บทคััดย่่อ
	 บทความวิิจััยฉบัับนี้้� จั ดทำำ�ขึ้้�นจากการวิิจััยเรื่่�อง การปรัับตััวเพื่่�อการพััฒนาการจััดการวััฒนธรรมการเรีียนรู้้�ใน

พิิพิิธภััณฑ์์ไทย มีีวั ตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาการปรัับตััวของพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้� ด้ ้านสัังคม ศิิลปะ และวััฒนธรรม ใช้้

ระเบีียบวิิธีีวิิจััยแบบวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) ใช้้รููปแบบการวิิจััย (Research Design) คืือ การวิิจััยโดยการ

สัมัภาษณ์ ์(Interview) ซึ่่�งเป็น็วิธิีีการเก็บ็รวบรวมข้อ้มููลหลักัฐานโดยใช้ก้ารสนทนาหรืือการเจรจาอย่า่งมีีจุดุมุ่่�งหมายระหว่า่ง

บุุคคล 2 ฝ่่าย คืือ นัักวิิจััย (ฐานะผู้้�สััมภาษณ์์) และผู้้�ให้้ข้้อมููล (ฐานะผู้้�ถููกสััมภาษณ์์) โดยกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย เป็็นการ

เลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�ดีีเด่่น ประเภทพิิพิิธภััณฑ์์ด้้านสัังคม 

ศิิลปะและวััฒนธรรม จำำ�นวน 5 แห่่ง ผลการวิิจััยพบว่่าการปรัับตััวของพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้� มีี ผลมาจากการ 

เปลี่่�ยนแปลงสภาวะด้า้นสัังคมตลอดจนการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 ซึ่่�งมีีผลต่่อการพััฒนาการจัดัการ การสร้้างวััฒนธรรมการ

เรีียนรู้้�ในพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�  เพื่่�อเสริิมสร้้างการเรีียนรู้้�ต่่อชุุมชนและสัังคม จ ากการที่่�ได้้ศึึกษาพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่ง

เรีียนรู้้�ทั้้�ง 5 แห่ง่ ได้ม้ีีการพััฒนารููปแบบการจััดการ ที่่�เกิิดจากกระบวนการการปรัับตัวของพิพิิธิภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้� ที่่�มีีต่อ

วััฒนธรรมการเรีียนรู้้�ของผู้้�คนที่่�เข้้ามาศึึกษาองค์์ความรู้้�และสุุนทรีียศาสตร์์ รวมถึึง ชุุมชน และ สัังคม ออกมาเป็็น “รููปแบบ

การจััดการพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�  ตามการเปล่ี่�ยนแปลงการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21” เพื่่�อตอบสนองการเปล่ี่�ยนแปลง

การเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 ขึ้้�น โดยมีีหััวข้้อองค์์ประกอบหลััก จำำ�นวน 13 หััวข้้อ สามารถใช้้เป็็นเครื่่�องมืือในการประเมิินรููป

1	 บทความวิิจััยนี้้�เป็็นส่่วนหน่ึ่�งของปริิญญานิิพนธ์์เรื่่�อง การปรัับตัวเพ่ื่�อการพััฒนาการจััดการวััฒนธรรมการเรีียนรู้้�ในพิิพิิธภััณฑ์์ หลัักสููตร
ศิิลปศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต สาขาวิิชาศิิลปวััฒนธรรมวิิจััย คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
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แบบการจัดัการที่่�ก่อ่ให้เ้กิดิรููปแบบการจัดัการพิพิิธิภัณัฑ์แ์ละแหล่ง่เรีียนรู้้�ตามการเปลี่่�ยนแปลงการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 ได้้ 

ซึ่่�งจะส่่งผลดีีต่่อการเรีียนรู้้�ที่่�มีีความหลากหลาย ตอบสนองความต้้องการของกลุ่่�มบุุคคล ชุุมชน และสัังคม ที่่�มีีความต้้องการ

การเรีียนรู้้�และเสริิมสร้้างสุุนทรีียะในพิิพิิธภััณฑ์์ สร้้างความหลากหลายของแหล่่งเรีียนรู้้�ในสัังคมปััจจุุบััน

คำำ�สำำ�คััญ : พิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�, การปรัับตััว, การจััดการ

Abstract
	 This article is based on research on the adaptation for the development and management of 

cultural learning in Thai Museum. The objective is to study the adaptation of museums and learning 

centers in terms of society, arts, and culture. The research methodology used was Qualitative Research 

and the Research Design was research by interview which was a method for collecting evidence using 

conversation or dialogue with the aim of the two parties the researcher (as the interviewer) and the 

informant (as the interviewee). The sample group used in the research it is a purposive sampling from 

museums and outstanding learning resources. Types of social, art, and cultural museums from 5 places. 

The results of the research showed that the adaptation of museums and learning centers. As a result of 

changing social conditions as well as learning in the 21st century that affects the development of 

management creation of learning culture in museums and learning resources. From the study of 5 museums 

and learning centers, a management model has been developed. Resulting from the adaptation process 

of museums and learning resources to the learning culture of people who come to study knowledge and 

aesthetics, including communities and society. Until it can come out as a “Management model for 

museums and learning resources according to the learning changes in the 21st century” to respond to 

the learning changes in the 21st century. There are 13 main component topics. It can be used as a tool 

to assess the management style that contributes to the management style of museums and learning 

centers according to the learning changes in the 21st century. This will have a positive effect on learning 

with diversity.

Keywords: Museums and Learning Resources, Adaptation, Management

บทนำำ�
	 พิิพิิธภััณฑ์์ เป็็นสถาบัันให้้บริการทางด้้านความรู้้� 

ความเข้า้ใจ และการพัฒันาแก่ส่ังัคม เป็น็สถานที่่�เปิดิสำำ�หรับั

ทุกุคน ทำำ�หน้า้ที่่�รวบรวม สงวน รักษา จัดแสดง และเป็น็การ

เผยแพร่่องค์์ความรู้้� เพื่่�อค้้นคว้้า วิิจััย และพััฒนาในด้้านต่่าง ๆ  

โดยมุ่่�งหมายเพื่่�อการค้้นคว้้า ให้้การศึึกษา รวมถึึงเพื่่�อสร้้าง

ความเพลิดเพลินจากวััตถุุและข้้อมููลที่่�ผ่่านการรวบรวมไว้้

เป็็นหลัักฐาน ในเรื่่�องมนุุษย์์ สั ังคม ประวััติิศาสตร์์ และสิ่่�ง

แวดล้้อม 

	 การปรัับตััวเพื่่�อการพััฒนาการจััดการวััฒนธรรม

การเรีียนรู้้�ในพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�  เป็็นปััญหาอย่่าง

หนึ่่�งที่่�มองเห็น็อยู่่�ในปัจัจุบุันั คืือ สถาบันัหรืือแหล่ง่เรีียนรู้้�จะ

มีีความรู้้�มากมาย จ ากผู้้�มีีประสบการณ์์เฉพาะด้้าน โดย

เฉพาะจากแหล่ง่เรีียนรู้้�เฉพาะด้้าน หรืือแหล่ง่เรีียนรู้้�ที่่�มีีความ

หลากหลาย แต่ห่ลายแหล่ง่ยังัขาดการแลกเปลี่่�ยนการเรีียนรู้้� 

การจััดเก็็บ  รวบรวมอย่่างเป็็นระบบ  การพััฒนาเป็็นองค์์

ความรู้้�ใหม่่ รวมทั้้�งการกระจายเผยแพร่่ไปทั่่�วชุุมชนและ

สัังคม 

	 พิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�ทางด้้านศิิลปะหลาย

แห่่งมีีแผนงานที่่�จะดำำ�เ นิินการในเรื่่�องการปรัับปรุุง 

เปล่ี่�ยนแปลง ในการสร้้างพื้้�นที่่�ให้้เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ตาม 

แบบการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 เพื่่�อรองรัับการเรีียนรู้้�ของ

คนรุ่่�นใหม่่ ให้้เป็็นพื้้�นที่่�แห่่งการสร้้างวััฒนธรรมการเรีียนรู้้� 

โดยพยายามที่่�จะสร้้างบรรยากาศแห่่งการเรีียนรู้้�อย่่าง 

ใกล้ช้ิดิให้เ้กิดิขึ้้�น โดยการเปิดิโอกาสให้ม้ีีส่ว่นร่ว่ม กระตุ้้�นให้เ้กิดิ

การคิิดสร้้างสรรค์์ ปรัับปรุุง พััฒนาทุุกวิิถีีทาง ทั้้�งนี้้� เพื่่�อมุ่่�ง
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

หวัังให้้องค์์กรทางด้้านศิิลปะได้้รัับการพััฒนาอย่่างต่่อเน่ื่�อง

และยั่่�งยืืน ซึ่ �งการร่่วมมืือกัันของผู้้�บริิหาร ผู้ ้�นำำ� บุ ุคลากร

ประจำำ�  หรืือศิิลปิิน หรืือตััวแทน หรืือบุุคคลทั่่�วไป เพื่่�อนำำ�

ประสบการณ์์การเรีียนรู้้�มาหลอมรวมกัันก่่อนการนำำ�เสนอ 

อาจจะต้้องมีีการทำำ�การรวบรวม ศึึ กษา วิ เคราะห์์ แลก

เปลี่่�ยนซึ่่�งกัันและกัันภายใน เพื่่�อทำำ�การประมวลผล รวมถึึง

การรวบรวมข้้อมููลจากแหล่่งเรีียนรู้้�อื่่�น ๆ นำ ำ�มาทำำ�การ

วิิเคราะห์์อีีกรอบ ก่ ่อนเผยแพร่่ข้้อมููลให้้กระจายออกไปสู่่�

ภายนอกให้้ผู้้�คนได้้เข้้ามาร่่วมแลกเปลี่่�ยนความรู้้� ซึ่ ่�งอาจนำำ�

ไปสู่่�การแก้้ปััญหาในการนำำ�เสนอเพื่่�อการสร้้างวััฒนธรรม

เรีียนรู้้�ในพิิพิิธภััณฑ์์ได้้ นอกจากนี้้� การปรัับตััวเพ่ื่�อการ

พัฒันาการจัดัการวัฒันธรรมการเรีียนรู้้�ในพิิพิิธภัณัฑ์ ์อาจจะ

ส่่งผลดีีไปยัังชุุมชน ให้้เป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพ  ให้้

เป็็นกระบวนการสร้้างการเปลี่่�ยนแปลง โดยเรีียนรู้้�จากการ

ปฏิิบััติิงานของกลุ่่�มบุุคคลที่่�มารวมกััน โดยมีีวััตถุุประสงค์์

เพื่่�อพัฒันาการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน สะท้อ้นผลการปฏิิบัตัิ ิผ่า่น

กระบวนการแลกเปล่ี่�ยนเรีียนรู้้� มีีการร่่วมกันัวิพิากษ์์ วิจิารณ์์ 

มีีการลงมืือการทำำ�กิิจกรรมร่่วมกััน เป็็นการมุ่่�งเน้้น ส่่งเสริิม

กระบวนนการเรีียนรู้้�แบบองค์์รวม เพื่่�อเป็็นการสร้้าง

วััฒนธรรมการเรีียนรู้้�แบบใหม่่ที่่�มีีการเสริิมสร้้างพััฒนาการ

การเรีียนรู้้�ร่่วมกัันได้้

	 จากปรากฎการณ์์ดัังกล่่าว จึึ งเป็็นเหตุุผลในการ

ศึึกษาวิิจััย เรื่่�อง การปรัับตัวเพื่่�อการพััฒนาการจััดการ

วััฒนธรรมการเรีียนรู้้�ในพิิพิิธภััณฑ์์ไทย เพ่ื่�อศึึกษาการ

เปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมจากการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 ที่่�ส่่ง

ผลต่่อการปรัับตััวเพ่ื่�อการพััฒนาการจััดการวััฒนธรรมการ

เรีียนรู้้�และเสริิมสร้้างสุุนทรีียะ ของพิิพิิธภััณฑ์์ไทย ที่่�อาจจะ

นำำ�ไปสู่่�การพัฒันารููปแบบการจัดัการ ที่่�เกิดิจากกระบวนการ

การปรัับตัวของพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�ในพิิพิิธภััณฑ์์ ที่่�

สามารถตอบสนองความต้้องการการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลายใน

สัังคมปััจจุุบััน ที่่�มีีต่่อวััฒนธรรมการเรีียนรู้้�ของผู้้�คนที่่�เข้้ามา

ศึึกษาองค์์ความรู้้�และสุุนทรีียศาสตร์์ รวมถึึง ชุ มชน และ 

สัังคม 

วััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััย
	 1.	 	เพื่่�อศึึกษาการปรับัตัวัของพิิพิิธภัณัฑ์แ์ละแหล่ง่

เรีียนรู้้�ด้้านสัังคม ศิิลปะ และวััฒนธรรม จำำ�นวน 5 แห่่ง 

	 2.	 เพ่ื่�อพััฒนารููปแบบการจััดการ ท่ี่�เกิิดจาก

กระบวนการการปรัับตััวของพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�  

ที่่�มีีต่อ่วััฒนธรรมการเรีียนรู้้�ของผู้้�คนที่่�เข้า้มาศึึกษาองค์ค์วาม

รู้้�และสุุนทรีียศาสตร์์ รวมถึึง ชุุมชน และ สัังคม 

ขอบเขตการวิิจััย
	 ขอบเขตด้้านประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 พิพิิธิภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�ที่่�คััดเลืือกนี้้� ทำำ�การคััด

เลืือกจากการจัดัประกาศผลรางวััลพิิพิิธภัณัฑ์แ์ละแหล่ง่เรีียน

รู้้�ดีีเด่่น ประจำำ�ปีี 2562 โดย สถาบัันพิิพิิธภััณฑ์์การเรีียนรู้้�

แห่ง่ชาติ ิ(สพร.) ประเภท “พิพิิธิภัณัฑ์ด์้า้นสังัคม ศิลิปะ และ

วััฒนธรรม” จำำ�นวน 4 แห่่ง ซึ่่�งแบ่่งรางวััลออกเป็็น 4 ด้้าน 

คืือ 1) รางวััลดีีเด่่นด้้านกระบวนการเรีียนรู้้� 2) รางวััลดีีเด่่น

ด้้านการจััดแสดง (นิิทรรศการ) 3) รางวััลดีีเด่่นด้้านความ

สัมัพัันธ์์กับัชุมชน (ความมีีส่ว่นร่่วมของชุมุชน) และ 4) รางวัลั

ดีีเด่่นด้้านการอนุุรัักษ์์และสืืบสาน

	 โ ด ย ผู้้�จั ั ด ง านมีี ก า รป ร ะก าศก า รกำำ� หนด 

ปััจจัยในการสร้้างมาตรฐานการคััดเลืือกรางวััล Museum 

Thailand Awards 2019 ผ่ านทางเว็็บไซต์ โดยพิิจารณา

ศักัยภาพของพิิพิิธภัณัฑ์แ์ละแหล่ง่เรีียนรู้้�เพื่่�อประเมินิผล โดย

ใช้้หลัักของสภาการพิิ พิิ ธ ภััณฑ์์ ระห ว่่างชา ติิ  หรืื อ 

International Council of Museums (ICOM) มาเป็็น

แนวทางในความคิิดพื้้�นฐานเพื่่�อกำำ�าหนดหลัักเกณฑ์์ตาม

บริบทของการพััฒนาพิิพิิธภััณฑ์์ในประเทศไทย มีีผู้ �ทรง

คุณุวุุฒิ ิในการตััดสินมอบรางวััล จำำ�นวน 6 คน กลุ่่�มตัวัอย่า่ง

ที่่�ใช้้ในการวิิจััย เป็็นการเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) โดยพิิจารณาจากพิิพิิธภััณฑ์์ 

และแหล่่งเรีียนรู้้�ดีีเด่่น ประเภทพิิพิิธภััณฑ์์ด้้านสัังคม ศิิลปะ 

และวััฒนธรรม จำำ�นวน 5 แห่่ง ได้้แก่่

	 1.	 พิพิิธิภััณฑ์พ์ระบาทสมเด็็จพระปกเกล้า้เจ้า้อยู่่�หัวั 

กรุุงเทพมหานคร (รางวััลดีีเด่่นด้้านการจััดแสดงนิิทรรศการ)

	 2.	ศููนย์ส์ถาปัตัยกรรมล้า้นนา คุ้้�มเจ้า้บุรุีีรัตัน์ ์(เจ้า้

น้้อยมหาอิินทร์์ ณ เชีียงใหม่่) จัังหวััดเชีียงใหม่่ (รางวััลดีีเด่่น

ด้้านกระบวนการเรีียนรู้้�)

	 3.	หอศิิลปวััฒนธรรมเมืืองเชีียงใหม่่ จั งหวััด

เชีียงใหม่่ (รางวััลดีีเด่่นด้้านความสััมพัันธ์์กัับชุุมชน)

	 4.	อุุทยานพระบรมราชานุุสรณ์์ พ ระบาทสมเด็็จ

พระพุทุธเลิิศหล้้านภาลััย (อุทุยาน ร.2) จังหวััดสมุทุรสงคราม 

(รางวััลดีีเด่่นด้้านการอนุุรัักษ์์และสืืบสาน)

	 5.	สถาบัันพิิพิิธภััณฑ์์การเรีียนรู้้�แห่่งชาติิ (สพร.) 

หรืือ มิิวเซีียมสยาม กรุุงเทพมหานคร (ผู้้�จััดงาน)
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	 ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา 

	 เพื่่�อศึึกษาและวิเิคราะห์ ์การปรับัตัวัของพิพิิธิภัณัฑ์์

ในประเทศไทย ซึ่่�งในงานวิจิัยัเล่ม่นี้้� หมายถึึง พิพิิธิภัณัฑ์แ์ละ

แหล่่งเรีียนรู้้� ซึ่่�งเป็็นสถานที่่�ที่่�สัังกััดภาครััฐ ภาคเอกชน และ

อาจจะเป็็นสถานที่่�ส่่วนบุุคคล หรืือเป็็นพิิพิิธภััณฑ์์เฉพาะ

อย่่าง แกลเลอรี่่� ศููนย์์การแสดง และ แหล่่งเรีียนรู้้�ทางด้้าน

ศิิลปะ ครอบคลุุมถึึงการจััดแสดงผลงานในลัักษณะ

นิทิรรศการถาวร นิทรรศการก่ึ่�งถาวร นิทิรรศการหมุนุเวีียน 

ด้้านสัังคม ศิิลปะ และวััฒนธรรม จำำ�นวน 5 แห่่ง เพื่่�อเสริิม

สร้า้งการเรีียนรู้้� ตามการเปลี่่�ยนแปลงการเรีียนรู้้�ในศตวรรษ

ที่่� 21 โดยศึึกษากระบวนการบริหาร การให้้บริการ การ

จัดัการองค์ค์วามรู้้�ของนิทิรรศการเพื่่�อการนำำ�เสนอข้อ้มููล นำำ�

ไปสู่่�วััฒนธรรมการเรีียนรู้้�ของพิิพิิธภััณฑ์์ ท่ี่�ส่่งผลต่่อการ

เปลี่่�ยนแปลงวัฒันธรรมการเรีียนรู้้�และการเข้า้ชมพิพิิธิภัณัฑ์์

ในยุุคปััจจุุบััน โดยจะศึึกษารายละเอีียดจาก

	 1.	การปรัับตัวของพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้� 

ด้้านสัังคม ศิิลปะ และวััฒนธรรม จำำ�นวน 5 แห่่ง

	 2.	 รายละเอีียดข้อมููลพื้้�นฐานของพิิพิิธภััณฑ์์และ

แหล่่งเรีียนรู้้�ที่่�ศึึกษา ครอบคลุุมถึึง กระบวนการ วิิธีีการ ขั้้�น

ตอนการดำำ�เนิินการ รููปแบบการจััดการ การบริิหาร การนำำ�

เสนอ และการให้้บริิการ การสร้้างความสััมพัันธ์์กัับผู้้�คน 

ชุุมชน และสัังคม วิิสััยทััศน์์ของผู้้�บริิหาร งบประมาณ พื้้�นที่่� 

และ/หรืือ ขนาดพื้้�นที่่�ของพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้� ผู้ ้�ที่่�

เข้้าไปแสวงหาความรู้้�มีีปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างกััน และมีี

ปฏิิสััมพัันธ์์กัับผู้้�ให้้ข้้อมููล

	 3.	 เพ่ื่�อศึึกษาและวิิเคราะห์์ ผลกระทบที่่�เกิิดจาก

กระบวนการปรัับตััวของพิิพิิธภััณฑ์์ที่่�มีีต่่อชุุมชน สัังคม

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
	 งานวิิจััยในครั้้�งนี้้�ใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยแบบวิิจััยเชิิง

คุุณภาพ  (Qualitative Research) ใช้้รููปแบบการวิิจััย 

(research design) คืื อ การวิิจััยโดยการสััมภาษณ์์ 

(interview) ซึ่ �งเป็็นวิิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููลหลัักฐานโดย

ใช้้การสนทนาหรืือการเจรจาอย่่างมีีจุุดมุ่่�งหมายระหว่่าง

บุคุคล 2 ฝ่่าย คืือ นักัวิิจัยั (ฐานะผู้้�สัมภาษณ์)์ และผู้้�ให้ข้้อ้มููล 

(ฐานะผู้้�ถููกสััมภาษณ์์) ซึ่ �งในงานวิิจััยนี้้� ผู้ �ให้้ข้้อมููล คืื อ ผู้ �

บริิหาร ทีี มงาน (ทีีมงานท่ี่�เป็็นทั้้�งพนัักงานประจำำ�  และ 

พนักังานชั่่�วคราว หรืือ พาร์์ตไทม์) จากพิพิิธิภััณฑ์์และแหล่่ง

เรีียนรู้้�ทางด้้านสัังคม ศิิลปะ วััฒนธรรม จำำ�นวนรวม 5 แห่่ง 

ภายใต้้บรรยากาศของการมีีปฏิิสัมัพัันธ์์อันัดีีระหว่่างกััน และ 

การสัังเกต (Observational Research) ใช้้การเฝ้้าสัังเกต 

โดยไม่่มีีการกำำ�หนดปััจจััยเสี่่�ยง เพื่่�อนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้มาสร้้าง  

รููปแบบการจััดการพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�  ตามการ

เปลี่่�ยนแปลงการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 

กรอบแนวคิิด

ภาพแสดงกรอบแนวคิิด
ที่่�มา กฤศณััฏฐ์์ ดิิลกศิิริิธนภััทร์์ (2566)
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล / สรุุปผลการวิิจััย
	 จากงานวิิจััย เรื่่�อง การปรัับตััวเพื่่�อการพััฒนาการ

จัดัการวััฒนธรรมการเรีียนรู้้�ในพิิพิิธภััณฑ์์ไทย มีีวัตถุุประสงค์์

เพื่่�อศึึกษาการปรัับตัวของพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�ด้้าน

สัังคม ศิิลปะ และวััฒนธรรม และเพื่่�อพััฒนารููปแบบการ

จััดการที่่�เกิิดจากกระบวนการการปรัับตััวของพิิพิิธภััณฑ์์ 

และแหล่่งเรีียนรู้้� ที่่�มีีต่่อวััฒนธรรมการเรีียนรู้้�ของผู้้�คนที่่�เข้้า

มาศึึกษาองค์์ความรู้้�และสุุนทรีียศาสตร์์ รวมถึึง ชุุมชน และ 

สัังคม โดยผู้้�วิิจััยได้้ลงพื้้�นที่่� ณ พิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้� 

จำำ�นวน 5 แห่่ง พบว่่าพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้� ทั้้�ง 5 แห่่ง

นี้้� มีี การคิิดในเชิิงออกแบบ  (Design Thinking) คืื อมีี

กระบวนการวิิเคราะห์์ที่่�ออกแบบมาเพ่ื่�อตามหาคำำ�ตอบ และ

เพิ่่�มความพิิเศษให้้กัับปัญหาที่่�เกิิดขึ้้�นในแต่่ละช่่วง รวมถึึง

สถานการณ์์ที่่�ไม่่พึึงประสงค์์อย่่างเช่่น การแพร่ระบาดของ

เชื้้�อไวรััสโคโรน่่า ที่่�ก่่อให้้เกิิดโรคโควิิด-19 ซึ่ ่�งการคิิดใน

ลัักษณะนี้้�มีีความซัับซ้อน ต้ องผ่่านการระดมความคิิดของ

ทีีมงานแต่่ละคนในรููปแบบที่่�ไร้้การตีีกรอบ เพื่่�อพััฒนาพื้้�นที่่�

ของพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้� ที่่�เปรีียบเสมืือนสิินค้้า และ

การให้้บริิการ จากการให้้บริิการในพื้้�นที่่�เพีียงอย่่างเดีียวมา

เป็็นในรููปแบบของการนำำ�เสนอข้้อมููลผ่่านออนไลน์์ทั้้�งแบบ

ออฟไลน์์และออนไลน์์ โดยยึึดที่่�ความต้้องการหรืือการตอบ

โจทย์์ของลููกค้้าหรืือผู้้�ที่่�เข้้าชมเป็็นหลััก โดยใช้้ขั้้�นตอนของ

การศึึกษาความเข้้าใจและความต้้องการ (Empathise) โดย

ระบุถุึึงปัญัหาที่่�เกิดิขึ้้�น (Define) นำำ�มาสร้า้งความเข้า้ใจอย่า่ง

แท้จ้ริงิ ก่อ่นที่่�จะให้ท้ีีมงานภายในองค์ก์รของพิพิิธิภัณัฑ์แ์ละ

แหล่ง่เรีียนรู้้� (รวมถึึงทีีมงานจากหน่่วยงานภายนอก) ร่วมกันั

ระดมความคิิดหาไอเดีีย (Ideate) ในการแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิด

ขึ้้�น ให้อ้อกมาในรููปแบบของ การสร้า้งโครงร่า่งเพ่ื่�อการแก้ไ้ข

ปััญหา (Prototype) นั้้�นๆ ก่่อนที่่�จะทดลองทำำ� (Test) และ

นำำ�ออกไปใช้้จริิง 

	 หากวิิเคราะห์์ตามทฤษฏีีวัฒนธรรมการจััดการ 

ทางด้า้นการปรับัตัวภายใต้ค้วามแตกต่า่งทางวัฒันธรรม โดย 

พิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�ทั้้�ง 5 แห่่งที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น ซึ่่�ง

เป็็นสถานที่่�แลกเปลี่่�ยนข้้อมููล มีีการเรีียนรู้้�ในแบบที่่�เจาะจง

และผสมผสาน มีีลักัษณะที่่�เป็น็องค์ป์ระกอบของวัฒันธรรม

การเรีียนรู้้� กล่่าวคืือ มีีการสร้้างขึ้้�นหรืือเกิิดขึ้้�นร่่วมกััน แล้้ว

มีีการแบ่่งปััน (Share) เพื่่�อให้้ยึึดถืือสำำ�หรัับการปฏิิบััติิร่่วม

กััน มีีการเรีียนรู้้� (Learn) อัันเป็็นพฤติิกรรมของมนุุษย์์ที่่�ได้้

สร้้างสรรค์์และได้้มีีการให้้มีีการเรีียนรู้้�เพื่่�อการดำำ�รงชีีวิต

อย่า่งถููกต้อ้งเหมาะสม มีีการถ่า่ยทอด (Trans-generation) 

จากคนรุ่่�นหน่ึ่�งไปสู่่�คนอีีกรุ่่�นหน่ึ่�งอย่่างไม่่ขาดสาย เป็น็มรดก

ตกทอดสืืบต่อ่กันัไป จนเป็น็เอกลักัษณ์์เฉพาะ มีีลักัษณะเป็น็

รููปแบบ  (Pattern) ที่่�ชััดเจนทั้้�งนี้้�เพื่่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�และ

ปฏิิบััติิตามได้้ค่่อนข้้างง่่าย มีี การเปลี่่�ยนแปลง (Change) 

วััฒนธรรมย่่อมมีีการเปลี่่�ยนแปลงตามยุุค สถานการณ์์ ทั้้�งนี้้�

การเปลี่่�ยนแปลงอาจเกิิดขึ้้�นเองจากคนในกลุ่่�มหรืือสัังคม 

หรืือถููกครอบงำ��โดยวััฒนธรรมอ่ื่�นๆ ที่่�แข็็งแกร่่งกว่่า ซึ่ �งใน

การปรัับตััวทางวััฒนธรรมซ่ึ่�งเป็็นกระบวนการที่่�ผู้้�ท่ี่�พบเจอ

วััฒนธรรมที่่�แตกต่่างเริ่่�มเข้้าสู่่�กระบวนการของการปรัับตััว

เพื่่�อความเป็น็อยู่่�ที่่�ง่า่ยขึ้้�น เกิดิความเข้า้ใจและสบายใจ จาก

การศึึกษา แนวคิิด ท ฤษฏีีวััฒนธรรมการจััดการ: การปรัับ

ตััวภายใต้้ความแตกต่่างทางวััฒนธรรม ของ สุุนทรีียา ไชย

ปัญัหา และ อุรารัักษ์์ ศรีีประเสริิฐ (2559) พบว่ากระบวนการ

ปรัับตััวทางวััฒนธรรมมีี 4 กลุ่่�ม ที่่�แสดงถึึงขั้้�นตอนของการ

เรีียนรู้้�ทางวััฒนธรรม

	 ดังันั้้�น พิพิิธิภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�ทั้้�ง 5 แห่ง่จึึงจััด

อยู่่�ในกลุ่่�มปรัับตััว (adjusting) และ กลุ่่�มเรีียนรู้้� (learning) 

ซึ่่�งมีีความสามารถในการปรับัตัวัเองให้อ้ยู่่�ร่วมกัับวัฒนธรรม

หรืือสถานการณ์์ที่่�มีีความแตกต่่างได้้อย่่างเหมาะสม

กลมกลืืน โดยที่่�ยัังสามารถคงความเป็็นเอกลัักษณ์์ ตั วตน 

และการผสมผสานได้อ้ย่า่งดีี แสดงถึึงขั้้�นตอนของการเรีียนรู้้�

ทางวััฒนธรรม ซึ่ �งยัังคงมีีการสร้้างขึ้้�นหรืือเกิิดขึ้้�นร่่วมกััน 

รวมถึึงมีีการแบ่่งปันัทางด้า้นข้อ้มููลที่่�เก่ี่�ยวข้อ้งกับัการพัฒันา

และการเปล่ี่�ยนแปลงของพื้้�นที่่�ของพิพิิธิภััณฑ์แ์ละแหล่่งเรีียนรู้้�

ตามแผนงานที่่�มีีกำำ�หนดขึ้้�นรวมถึึงการเปล่ี่�ยนแปลงตาม

สถานการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น อีี กทั้้�งยัังมีีการเรีียนรู้้�พฤติิกรรมของ 

ผู้้�เข้า้ชมนิทิรรศการ จึึงมีีการสร้า้งสรรค์์ข้อ้มููลที่่�ก่อ่ให้เ้กิดิการ

เรีียนรู้้� พัฒนา และต่่อยอดไปสู่่�ความถููกต้้องของข้้อมููลได้้ง่า่ย 

ทีีมงานของพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�ทั้้�ง 5 แห่่ง มีี การ

ถ่า่ยทอดเรื่่�องราวและข้อ้มููลเอกลักัษณ์เ์ฉพาะของแต่ล่ะที่่�ได้้

อย่่างละเอีียด เป็็นขั้้�นตอน ก่่อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ได้้ง่่าย และ

มีีการเปลี่่�ยนแปลง พัฒนาการข้อ้มููลที่่�มีีการเปล่ี่�ยนแปลงตาม

สถานการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น

	 ในการวิิเคราะห์์ด้้านทฤษฎีีการตลาดแบบผสม

ผสาน หรืือ Marketing Mix หรืือ 7P ของ ศิริิวิรรณ เสรีีรัตัน์์  

(2541) นำำ�มาใช้ก้ับัแหล่ง่เรีียนรู้้�ที่่�เป็น็พิพิิธิภัณัฑ์ซ์ึ่่�งเป็น็ธุรุกิจิ

ด้้านการบริการที่่�มีีลักษณะพิิเศษต่่างจากอุุตสาหกรรมการ

ท่อ่งเที่่�ยวอื่่�นๆ จึึงมีีส่ว่นประสมทางการตลาดที่่�แตกต่า่งจาก
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การตลาดโดยทั่่�วไปซ่ึ่�งสามารถนำำ�มาปรัับใช้้กัับกรณีีของ

พิพิิธิภััณฑ์์ได้ ้การจััดการวััฒนธรรมการเรีียนรู้้�ของพิพิิธิภััณฑ์์ 

ที่่�ตอบสนองความต้อ้งการทางด้า้นการเรีียนรู้้�และเสริมิสร้า้ง

สุุนทรีียะแก่่ผู้้�คนท่ี่�เข้้ามาชมผลงานการจััดแสดงทั้้�งในส่่วน

ของนิิทรรศการถาวรและนิิทรรศการหมุุนเวีียน ตลอดจน

นิิทรรศการและกิิจกรรมที่่�จััดอยู่่�เป็็นประจำำ� ซึ่ �งเป็็นไปตาม

การเปลี่่�ยนแปลงการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 โดยสามารถ

วิิเคราะห์์ได้้จากทฤษฎีีได้้ดัังนี้้� 

	 1.	ผลิิตภััณฑ์์ (Product) กล่่าวคืือ ตััวพิิพิิธภััณฑ์์

เองต้้องพััฒนาและปรัับปรุุงให้้น่่าสนใจ ทัันสมััย สร้้างความ

แตกต่่าง มีีสีีสั ันและอารมณ์์ จึึ งจำำ�เป็็นต้้องนำำ�เทคโนโลยีี 

สมััยใหม่ม่าใช้เ้พ่ื่�อช่ว่ยทำำ�ให้ก้ารนำำ�เสนอหรืือการสื่่�อความให้้

ผู้้�มาชมได้้รัับความรู้้�และเข้้าใจง่่ายขึ้้�น 

	 2.	 ราคา (Price) เข้า้ชมและศึึกษาข้อ้มููลได้โ้ดยเสีีย

ค่่าใช้้จ่่ายในอััตราที่่�ต่ำำ�� เริ่่�มตั้้�งแต่่ 10 บาท ขึ้้�นไป แต่่ยัังอยู่่�ใน

ระดับัราคาที่่�สามารถจ่า่ยได้ถ้ืือว่า่ไม่แ่พงเกินิไป และสามารถ

เข้า้ชมได้โ้ดยไม่เ่สีียค่า่ใช้จ้่า่ย ทั้้�งในรููปแบบของสถานที่่�ที่่�เป็น็

หน่่วยงานเฉพาะหรืือประเภทไม่่แสวงหากำำ�ไร เช่่น 

พิพิิธิภัณัฑ์ ์ร. 7 และในรููปแบบของบุคุคลพิเิศษ เช่น่ ผู้�พิกิาร 

เป็็นต้้น

	 3.	สถานที่่�ตั้้�ง (Place) สถานที่่�ตั้้�งของพิิพิิธภััณฑ์์

สามารถเดิินทางได้้ง่่าย อาทิิ ตั้้ �งอยู่่�ในเมืือง มีีจุุดศููนย์์กลาง 

มีีถนนที่่�รถสััญจรไปมาได้้สะดวก ซึ่ ่�งพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่ง

เรีียนรู้้�ทั้้�ง 5 ที่่� อยู่่�ในพื้้�นที่่�ที่่�สามารถเดิินทางได้้สะดวก

	 4.	มีีการส่ง่เสริมิการตลาด (Promotion) กลยุทุธ์

ด้้านการส่่งเสริิมการตลาด  ประกอบด้วย การโฆษณา 

(Advertising) บ อกต่่อและการประชาสััมพัันธ์์ (Public 

Relations) อยู่่�เสมอ

	 5.	มีีบุุคลากร (People) ที่่�ผ่่านการการคััดเลืือก 

การฝึกึอบรม เพื่่�อให้ส้ามารถนำำ�เสนอหรืือถ่า่ยทอดข้อ้มููลได้้

ตรงประเด็น็ สามารถสร้า้งความพึึงพอใจให้ก้ับัผู้้�เข้า้ชมได้ ้มีี

การสร้้างความสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�นำำ�ชมหรืือผู้้�ให้้บริิการกัับ

ผู้้�รัับบริิการ 

	 6.	มีีกระบวนการ (Process) ในการส่่งมอบการ

บริิการอย่่างเป็็นระบบ คืือ มีีการดููแล จััดระเบีียบ มีีความ

ใส่ใ่จหรืือสนใจดููแลผู้้�มาเย่ี่�ยมชมเป็็นอย่่างดีี เช่น่ ผู้้�เข้า้ชมท่ี่�มา

เป็็นหมู่่�คณะ จะมีีการจััดสรรจำำ�นวนการให้้บริิการให้้เหมาะ

สม รวมถึึง การให้้บริิการแก่่เด็็กและเยาวชน ผู้้�สููงอายุุ และ 

ผู้้�พิิการ 

	 7.	ลัักษณะทางกายภาพ (Physical Support) มีี

การสร้้างบรรยากาศภายในพิิพิิธภััณฑ์์ โดยการสร้้าง

กระบวนการการเข้้าชม มีีเทคโนโลยีี มีีรููปแบบและเทคนิิค

ในการศึึกษาเรีียนรู้้�ต่่างๆ มีีกิ ิจกรรมเสริิม เพื่่�อสร้้าง

ประสิทิธิภิาพในการจััดแสดงและสร้้างคุณุค่า่ทางการศึึกษา

เรีียนรู้้�ให้้กัับผู้�เข้า้ชม ทั้้�งด้า้นลัักษณะทางสถาปััตยกรรมของ

อาคารสถานที่่� การออกแบบ  การตกแต่่งพิิพิิธภััณฑ์์ให้้

สอดคล้้องกัับเรื่่�องราวทางการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างง่่ายดาย

	 ทั้้�งนี้้� จ ากการได้้ลงพื้้�นที่่�ศึึกษาข้้อมููล ผู้ ้�วิิจััยได้้ข้้อ

สรุุปเพิ่่�มเติิมเก่ี่�ยวกัับการตลาดแบบผสมผสาน หรืือ 

Marketing Mix หรืือ 7P ของ ศิิริิวรรณ เสรีีรััตน์์ (2541) ซึ่่�งใน

ทุุกพื้้�นที่่� นอกจากมีีการปรัับตััวตามสถานการณ์์ที่่�มีีการ

เปลี่่�ยนแปลงแล้้ว ยั ังมีีการพััฒนาพื้้�นที่่�ในส่่วนอื่่�นๆ เพื่่�อก่่อ

ให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุดในการบริหาร การเสริิมสร้้างองค์์

ความรู้้� ตอบสนองความต้อ้งการทางด้้านการเรีียนรู้้�และเสริมิ

สร้้างสุุนทรีียะแก่่ผู้้�คนที่่�เข้้ามาชมผลงานการจััดแสดงทั้้�งใน

ส่่วนของนิิทรรศการถาวรและนิิทรรศการหมุุนเวีียน ตลอด

จนงานอื่่�นๆ และกิิจกรรมที่่�จััดอยู่่�เป็็นประจำำ� ซึ่่�งเป็็นไปตาม

การเปลี่่�ยนแปลงการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 ผู้้�วิิจััยจึึงได้้ 4P 

เพิ่่�มเติิมขึ้้�นมา ดัังนี้้�

	 8.	พื้้�นที่่� หรืือ สถานที่่�จััดงานกิิจกรรมและอ่ื่�นๆ 

(Premises for Events Activity and Other) เป็็นการเปิิด

โอกาสให้บุ้คุคลภายนอกได้เ้ข้า้ใช้พ้ื้้�นที่่�ว่า่ง หรืือจัดัแบ่ง่พื้้�นที่่� 

หรืือพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ ของพิิพิิธภััณฑ์์ โดยการให้้บริิการใช้้พื้้�นที่่�ใน

การจััดกิิจกรรมต่่าง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพื้้�นที่่�ที่่�เอื้้�ออำำ�นวย เช่่น 

การออกร้้านหรืือกิิจกรรมที่่�สอดคล้้องกัับการจััดแสดง 

ผลงานในพื้้�นที่่� เพื่่�อเสริมิสร้า้งการเรีียนรู้้�ในรููปแบบที่่�แตกต่า่ง

ออกไป ซึ่�งผู้้�จัดักิจกรรมอาจจะเป็็นบุุคคลภายในองค์์กรหรืือ

หน่่วยงานอื่่�น ๆ ที่่�มาขอเช้้าพื้้�นที่่�ก็็ได้้

	 9.	พื้้� นที่่� ในการฝึึ กทัั กษะผ่่ าน ส่ื่� อออนไลน์์ 

(Practice Area - Online Skills) เป็็นการจััดกิิจกรรม 

เสริิมสร้้างความรู้้�ผ่า่นส่ื่�อออนไลน์์ ทั้้�งการจััดประชุุม การจััด

สัมัมนา การเรีียนรู้้� การนำำ�เสนอ การรายงาน หรืืออื่่�น ๆ  เพื่่�อ

เรีียกผู้้�ที่่�สนใจเข้า้มาศึึกษา แลกเปลี่่�ยน เรีียนรู้้� ทั้้�งในรููปแบบ

เสีียค่่าใช้้จ่่าย และรููปแบบไม่่เสีียค่่าใช้้จ่่าย เพื่่�อเพิ่่�มช่่อง

ทางในการเลืือกรัับความรู้้�ที่่�หลากหลายมากยิ่่�งขึ้้�น

	 10.	 กลยุุทธ์ที่่�จะต้้องเข้้าใจสถานการณ์์ต่่างๆ 

(Perception Strategy) การสร้า้งความเข้า้ใจในสถานการณ์์

ที่่�มีีการเปลี่่�ยนแปลง ควบคู่่�ไปกัับการวางแผน (Planning) 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ในแบบคาดการณ์์ล่่วงหน้้าของผู้้�บริหาร เป็็นการประยุุกต์์

เพื่่�อให้้เท่่าทัันต่่อสถานการณ์์ในขณะนั้้�น ๆ เพราะโลก 

ยุุคปััจจุบััน มีี การเปลี่่�ยนแปลงในด้้านต่่าง ๆ อย่่างรวดเร็็ว 

ไม่่ว่่าจะเป็็นข้้อมููลข่่าวสาร การไหลเวีียนของวััตถุุดิิบ  การ

ไหลเวีียนของสิินค้้า บริ การ รวมถึึงลัักษณะทางกายภาพ

อย่า่งเช่น่ ภัยัพิบัิัติ ิและการแพร่ร่ะบาดของโรคภัยัต่่าง ๆ  ดังนั้้�น 

ผู้้�ประกอบการณ์์ทางด้้านพิิพิิธภััณฑ์์ต้้องมีีความเข้้าใจและ

ปรัับตัวัให้เ้ข้า้กับัการเปล่ี่�ยนแปลงอยู่่�ตลอดเวลา จึึงประสบความ

สำำ�เร็จ็ในการทำำ�การตลาดของแหล่ง่เรีียนรู้้�และพิพิิธิภัณัฑ์ไ์ด้้ 

	 11.	 กลยุุทธ์คู่่�ค้าหรืือกลยุุทธ์หุ้้�นส่่วน (Partners 

Strategy) เป็็นกลยุุทธ์์ในการสร้้างคู่่�ค้้าหรืือหุ้้�นส่่วนขึ้้�นมา 

เพื่่�อช่่วยให้้การดำำ�เนิินธุุรกิิจ กิจกรรม หรืือการสร้้างสรรค์์ผล

งานศิิลปะทุุกรููปแบบในแหล่่งเรีียนรู้้�และพิิพิิธภััณฑ์์ให้้มีี

ความก้้าวหน้้าและความราบรื่่�นมากยิ่่�งขึ้้�น ดัังเช่่น การสร้้าง

เครืือข่่ายพิิพิิธภััณฑ์์แหละแหล่่งเรีียนรู้้�ทั่่�วประเทศ  ใน

โครงการเสริิมสร้้างการท่่องเที่่�ยวพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียน

รู้้�  Thailand Museum Pass ขึ้้ �นมา เพื่่�อเป็็นการส่่งเสริิม

และสร้้างวััฒนธรรมการเรีียนรู้้�และท่่องเที่่�ยวพิพิิิธภััณฑ์์อย่า่ง

ยั่่�งยืืนท่ี่�กระจายอยู่่�ทั่่�วประเทศ สามารถเข้า้ชมพิพิิธิภััณฑ์แ์ละ

แหล่่งเรีียนรู้้�ในโครงการจำำ�นวนมากกว่่า 60 แห่่ง ซึ่่�งในการ

สร้้างคู่่�ค้้า หรืือหุ้้�นส่่วนให้้เป็็นเครืือข่่าย นอกจากจะช่่วยใน

การกระจายการเรีียนรู้้�ในเรื่่�องของศิิลปะวััฒนธรรมแขนง

ต่า่งๆแล้ว้ ยังัเป็น็การลงทุนุที่่�คุ้้�มค่า่เพราะเครื่่�อข่า่ยสามารถ

ให้้คำำ�ปรึึกษา ช่่วยคิิด ให้้ข้้อมููลซึ่่�งกัันและกัันได้้อีีกด้้วย

	 กล่่าวโดยสรุุป 4P ที่่�เสริิมขึ้้�นมานี้้�คืือการเพิ่่�มเติิม

ในด้้านของการพััฒนากลยุุทธ์ทางการตลาดของแหล่่งเรีียน

รู้้�และพิิพิิธภััณฑ์์ ที่่�มีีการต่่อยอดและพััฒนามาจาก 7P จน

กลายเป็น็ 11P เพื่่�อให้ส้ามารถตอบสนองต่อ่การเปลี่่�ยนแปลง

ที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วของในปััจจุุบััน

	 ในส่ว่นผลที่่�ได้จ้ากการวิเิคราะห์ด์้า้นทฤษฎีีการให้้

บริิการของ ศิิริิวรรณ เสรีีรััตน์์ (2541) กล่่าวได้้ว่่าคุุณภาพ

การให้้บริการเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญัสิ่่�งหน่ึ่�งในการสร้้างความแตกต่่าง

ของธุรุกิจิ โดยได้ก้ำำ�หนดนิยิามของเงื่่�อนไขหรืือกิจิกรรมที่่�จะ

นำำ�ไปสู่่�การบริการที่่�เป็็นเลิิศซึ่�งถืือได้้ว่่าเป็็นหััวใจของการให้้

บริิการสมััยใหม่่ ว่่า V-SERVE ซึ่่�งเป็็นการเลีียนเสีียงมาจาก 

“We serve” หรืือ “เราบริิการ” จ ากการวิิเคราะห์์ตาม

ทฤษฎีีการให้้บริิการ ของ ศิิริิวรรณ เสรีีรััตน์์ (2541) โดยได้้

กำำ�หนดนิิยามของเงื่่�อนไขหรืือกิิจกรรมที่่�จะนำำ�ไปสู่่�การ

บริกิารที่่�เป็็นเลิศิซึ่่�งถืือได้้ว่า่เป็น็หัวัใจของการให้้บริกิารสมััย

ใหม่ ่ว่า่ V-SERVE ซึ่่�งเป็น็การเลีียนเสีียงมาจาก “We serve” 

หรืือ “เราบริิการ” ที่่�ก่่อให้้เกิิดคุุณภาพการให้้บริิการเป็็นสิ่่�ง

สำำ�คััญสิ่่�งหนึ่่�งในการสร้้างความแตกต่่างของธุุรกิิจ ดัังนี้้� 

	 1.	 วิิสััยทััศน์แห่่งบริการ (V - Vision) มีี การยึึด

การนำำ�เสนอข้้อมููลให้้กัับผู้้�เข้้าชมได้้เข้้ามาศึึกษาข้้อมููลเป็็น

ศููนย์ก์ลาง มีีการการวางแผนต่่าง ๆ  โดยการจััดตั้้�งเป็็นสถาบันั

วิิชาการชั้้�นนำำ�ด้้านการพััฒนาประชาธิิปไตย ธรรมาภิิบาล 

และสัันติิวิิธีี มุ่่�งนำำ�ความรู้้�สู่่�สัังคม เพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวม 

	 2.	ทัักษะในการให้้บริิการ (S - Skill) โดยการจััด

พนัักงานให้้บริิการทางด้้านการนำำ�ชม ให้้ข้้อมููล ที่่�ผ่่านการ

ฝึกึฝนในการให้บ้ริกิาร มีีการพัฒันาทักัษะในการสื่่�อสารเพื่่�อ

การให้้ข้อ้มููลที่่�ถููกต้อ้ง เที่่�ยงตรง รวมถึึงข้อ้มููลอื่่�น ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง

เพื่่�อการบริิการลููกค้้าอย่่างทั่่�วถึึง

	 3.	ความเข้้าใจลููกค้้า (E - Empathy) สามารถให้้

บริิการลููกค้้าอย่่างแตกต่่างและเป็็นรายบุุคคล อาทิิ การให้้

บริการแก่่บุุคคลทั่่�วไป เด็็กและเยาวชน ผู้ �สููงอายุุ รวมถึึง 

ผู้้�พิิการ ก่่อให้้เกิิดการบริิการที่่�เกิินความคาดหวััง 

	 4.	มีีการตอบสนองด้้วยความเต็็มใจและรวดเร็็ว 

(R - Responsiveness) ตั้้�งแต่เ่จ้า้หน้้าที่่�รักัษาความปลอดภัยั 

แม่่บ้้าน ภั ณฑารัักษ์์ ตลอดจนผู้้�บริิหารระดัับสููง ซึ่ �งต่่างให้้

ข้้อมููลและการให้้บริิการอย่่างเต็็มที่่� ซึ่่�งทำำ�ให้้ผู้้�เข้้าชมรู้้�สึึกว่่า

ผู้้�ให้้บริิการคืือเพื่่�อนที่่�ดีี เนื่่�องจากมีีการกำำ�หนดขั้้�นตอนและ

วิิธีีการในการให้้บริิการที่่�เหมาะสม รวมถึึงวิิธีีการแก้้ไขใน

กรณีีที่่�เกิิดความผิิดพลาดจากการให้้บริิการได้้ดีี

	 5.	มีีการสร้้างความเข้้มแข็็งในการให้้บริิการทาง

ด้้านข้้อมููลอย่่างสม่ำำ��เสมอ (V - Vigor) ภั ณฑารัักษ์์และ

พนัักงานมีีความเต็็มใจในการให้้บริการ เนื่่�องจากมีีทีีมผู้้�

บริิหารที่่�ใส่่ใจในการบริการพื้้�นที่่� มีี การสร้้างวััฒนธรรม

องค์์กรเพื่่�อขัับเคลื่่�อนบริิการที่่�ดีี

	 6.	มีีการประเมิินผลการบริการ (E - Evaluation) 

ทั้้�งจากผู้้�ท่ี่�เข้้ามาศึึกษาข้้อมููลโดยการเข้้าเย่ี่�ยมชมโดยตรง 

จากส่ื่�อออนไลน์์ และจากผู้้�ให้้บริการเอง มีี การศึึกษาการ 

นำำ�เสนอข้อ้มููลให้้ผู้้�เข้า้ชม ซึ่�งผู้้�ที่่�เข้า้ชมสามารถศึึกษาได้ด้้ว้ย

ตนเอง ตลอดจนสามารถสอบถามผู้้�เชี่่�ยวชาญและผู้้�ที่่�ให้้

ข้้อมููลประจำำ�สถานท่ี่�ภายในพิิพิิธภััณฑ์์ ฯ ได้้ มีี การสร้้าง

ความสุขุและความประทัับใจ ที่่�ก่อ่ให้เ้กิิดการผููกพันัธ์์ในการ

แลกเปลี่่�ยนข้อ้มููลระหว่่างกันั เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การปรัับปรุุงแก้ไ้ข

ให้้มีีความเป็็นเลิิศยิ่่�งกว่่า และการรัักษาลููกค้้าไว้้ได้้อย่่าง

ยาวนาน
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	 ทั้้�งนี้้� พิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�ทั้้�ง 5 แห่่ง ได้้มีี

การศึึกษาพฤติิกรรมผู้้�เข้้ามาเยี่่�ยมชม ทำำ�ให้้ทราบได้้ว่่า ผู้ ้�ที่่�

ใช้้สื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ส่่วนใหญ่่คืือผู้้�สููงอายุุ ไม่่ใช่่เด็็ก เยาวชน 

หรืือ คนรุ่่�นใหม่่ เพราะคนในยุุคสมััยใหม่่ ผู้ �คนส่่วนใหญ่่ที่่�

เป็น็คนรุ่่�นใหม่่ จะคุ้้�นเคยอยู่่�กับสื่่�ออิเิล็ก็ทรอนิกิส์อ์ยู่่�แล้้ว เมื่่�อ

เข้้ามารัับชมก็็จะมองเป็็นเรื่่�องธรรมดา แต่่จะตื่่�นเต้้นกัับการ

ลงมืือทำำ�ด้้วยตนเองโดยปราศจากระบบอิเล็็กทรอนิิกส์์หรืือ

ระบบอััตโนมััติิ ในขณะเดีียวกััน ผู้ ้�สููงอายุุจะตื่่�นเต้้นกัับสื่่�อ

อิเิล็ก็ทรอนิกิส์ ์มีีความใคร่รู่้้� อยากรู้้� อยากลอง สนใจซักถาม

เจ้้าหน้้าที่่�หรืือภััณฑารัักษ์์อยู่่�เสมอ ทำ ำ�ให้้ทั้้�งสองกลุ่่�มเกิิด

ความสนุกุสนาน เกิดิความอยากรู้้�อยากเห็น็ เกิดิความอยาก

แสวงหาความรู้้� อีี กทั้้�งพฤติิกรรมของผู้้�ที่่�เข้้ามาเยี่่�ยมชมการ

จััดแสดง นอกจากจะชอบการเดิินชมเพีียงลำำ�พังแล้้ว การ

สอบถามข้อ้มููลเพิ่่�มเติมิจากภัณัฑารักัษ์ ์หรืือผู้้�รู้� หรืือปราชญ์์

ชุุมชน ทำำ�ให้้ได้้รัับความรู้้�เพิ่่�มเติิม ก่่อให้้เกิิดการแลกเปลี่่�ยน 

การเรีียนรู้้�ในสิ่่�งใหม่่ รวมถึึงการสร้้างระบบที่่�หลากหลาย ทั้้�ง

ระบบอิเล็ก็ทรอนิิกส์์ สื่่�อปฏิิสััมพันัธ์ ์เคร่ื่�องโพรเจกเตอร์์ การ

จััดทำำ�ระบบ  AR หรืือ Augmented Reality โดยใช้้

เทคโนโลยีีจำำ�ลองวััตถุุ 3 มิติ ิมาผนวกกัับการใช้ช้ีีวิตจริง เช่น่ 

การใช้้เซ็็นเซอร์์ (Sensor) ในการตรวจจัับภาพ  เสีียง การ

เคลื่่�อนไหว รวมถึึงการนำำ�ระบบ VR หรืือ Virtual Reality 

โดยใช้้เทคโนโลยีีที่่�จำำ�ลองสถานที่่�ขึ้้�นมาเป็็นโลกเสมืือนจริง 

เน้้นที่่�การมองเห็็นเป็็นหลััก ในบางพื้้�นที่่�จะมีีกลิ่่�นเข้้ามาเพื่่�อ

เพิ่่�มอรรถรสในการเข้้าชมพื้้�นที่่� เช่่น การฉายภาพทุ่่�งดอกไม้้

บนผนัังผนวกกัับการปล่่อยกลิ่่�นหอมของดอกไม้้ เพื่่�อก่่อให้้

เกิดิอารมณ์์ร่ว่มขณะที่่�เดิินชมผลงาน โดยผู้้�ใช้ส้ามารถโต้้ตอบ

กัับสถานที่่�หรืือสิ่่�งแวดล้้อมที่่�จำำ�ลองขึ้้�นมาได้้ผ่่านอุุปกรณ์์ 

เสริิมอื่่�น ๆ  ร่่วม เช่่น แป้้นพิิมพ์์ เม้้าส์์ หรืืออุุปกรณ์์ที่่�ทำำ�ขึ้้�นมา

โดยเฉพาะ ซึ่่�งสามารถสร้้างวััฒนธรรมการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างไม่่

สิ้้�นสุุด ลดความเหลื่่�อมล้ำำ��ทางด้้านความแตกต่่างในช่่วงอายุุ 

สามารถเรีียนรู้้�ร่่วมกัันได้้ทุุกเพศ ทุ กวััย ในบางพื้้�นที่่�ยััง

เป็็นการเรีียนรู้้�ร่วมกัันระหว่่างคนต่่างวััยอีีกด้้วย สิ่่ �งเหล่่านี้้�

เป็็นการศึึกษาผลที่่�เกิิดจากกระบวนการการปรัับตััวของ

พิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�ทั้้�ง 5 แห่่ง ซึ่ ่�งส่่งผลดีีต่่อ

วัฒันธรรมการเรีียนรู้้�ของผู้้�คนที่่�เข้า้มาศึึกษาองค์ค์วามรู้้�และ

สุนุทรีียศาสตร์์ รวมถึึง ชุมชน และ สังัคม ในแต่ล่ะพื้้�นที่่� และ

เป็็นสิ่่�งที่่�ดีีที่่�สามารถเป็็นต้้นแบบแห่่งการปรัับตััวเพื่่�อการ

ศึึกษาด้้านสัังคม ศิลิปะ และวััฒนธรรมให้้กับัพิพิิธิภััณฑ์์และ

แหล่่งเรีียนรู้้�อื่่�น ๆ

	 ผลท่ี่� เกิิดจากกระบวนการการปรัับตััวของ

พิพิิธิภัณัฑ์แ์ละแหล่ง่เรีียนรู้้� ที่่�มีีต่อ่วัฒันธรรมการเรีียนรู้้�ของ

ผู้้�คนที่่�เข้้ามาศึึกษาองค์์ความรู้้�และสุุนทรีียศาสตร์์ รวมถึึง 

ชุุมชนและสัังคมได้้เป็็นอย่่างดีี  และจากสถานการณ์์การ

แพร่ระบาดของไวรัสัโคโรน่า่-2019 ที่่�ก่อ่ให้เ้กิดิโรคโควิดิ-19 

ทำำ�ให้้พิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�หลายแห่่งต้้องปิิดการ

ดำำ�เนิินงานชั่่�วคราว เพื่่�อป้้องกัันการแพร่่ระบาดของเชื้้�อ

ไวรััส ซึ่�งในระหว่า่งการปิดินี้้� พิพิิธิภัณัฑ์แ์ละแหล่่งเรีียนรู้้�ได้้

มีีการประชุุมเป็็นการภายใน เก่ี่�ยวกัับแนวทางการดำำ�เนิิน

งานในรููปแบบอื่่�นขึ้้�น ซึ่ ่�งการดำำ�เนิินงานนี้้�มีีให้้เห็็นเป็็น 

รููปธรรม 

	 จากการที่่�ได้้ศึึกษาพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�ทั้้�ง 

5 แห่่ง นำ ำ�ไปสู่่�การพััฒนารููปแบบการจััดการ ที่่�เกิิดจาก

กระบวนการการปรัับตััวของพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�  ที่่�

มีีต่่อวััฒนธรรมการเรีียนรู้้�ของผู้้�คนที่่�เข้้ามาศึึกษาองค์์ความ

รู้้�และสุุนทรีียศาสตร์์ รวมถึึงชุุมชนและสัังคม เพื่่�อใช้้ใน

การนำำ�เสนอรููปแบบการจัดัทำำ�พิิพิิธภัณัฑ์ท์ี่่�เผยแพร่ ่หรืือบอก

เล่่าเรื่่�องราว องค์์ความรู้้�ในเรื่่�องต่่าง ๆ ที่่�มีีประโยชน์์ต่่อการ

ศึึกษาเนื้้�อหาในรููปแบบที่่�เป็น็ของตัวัเอง กอปรกับัการพัฒันา

และการปรัับตััวในสัังคมที่่�มีีการเปล่ี่�ยนแปลงอยู่่�ตลอดเวลา 

เป็็นการจััดสร้้างและการประเมิินการจััดการพิิพิิธภััณฑ์์ จึึ ง

ออกมาเป็็น “รููปแบบการจััดการพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้� 

ตามการเปลี่่�ยนแปลงการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21” เพื่่�อ 

ตอบสนองการเปลี่่�ยนแปลงการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 ขึ้้�น 

โดยมีีหััวข้้อองค์์ประกอบหลััก จำำ�นวน 13 ข้้อ ดัังนี้้�
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1.	 การนำำ�เสนอข้้อมููลภายใน

พิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�

1.1	 เพื่่�อเพิ่่�มความรู้้�/ หาข้้อมููลประกอบการ

เรีียน

1.2	 ความแปลกใหม่่ของพิิพิิธภััณฑ์์

1.3	 ความบัันเทิิง

-	 การสร้้างกิิจกรรมภายใน

ครอบครััว

-	 สร้้างปฏิิสััมพัันธ์์กัับบุุคคลอื่่�น

-	 ความบัันเทิิงที่่�เป็็นประโยชน์์

2.	 อััตราราคาค่่าเข้้าชมที่่�มีี

ความเหมาะสม

2.1	 การไม่่คิิดค่่าเข้้าชม

2.2	 การคิิดค่่าใช้้จ่่ายในการเข้้าชม

2.3	 การคิิดค่่าใช้้จ่่ายในการเข้้าชมแบบองค์์

รวม (รวมค่่าเข้้าชม ค่่ากิิจกรรม หรืือ มีีค่่า

อบรมและค่่าอาหารร่่วมด้้วย)

-	 การจััดกิิจกรรมอื่่�น ๆ ร่่วม

กัับการเข้้าชมนิิทรรศการ

3.	 รููปแบบการนำำ�เสนอข้้อมููล

นิิทรรศการในพิิพิิธภััณฑ์์

และแหล่่งเรีียนรู้้� 

3.1	 สีีและขนาดตััวอัักษรเหมาะกัับการมอง

เห็็น

3.2	 เน้้นสีีตััวอัักษรประกอบคำำ�บรรยาย

3.3	 มีีการใช้้วััตถุุของจริิงในการนำำ�เสนอ

3.4	 มีีการใช้้การจำำ�ลองหุ่่�น คน วััตถุุ สถานที่่� 

และสิ่่�งของ ที่่�ช่่วยในการอธิิบายเนื้้�อหาให้้

เข้้าใจง่่ายขึ้้�น

3.5	 รููปภาพมีีขนาดใหญ่่ ให้้รายละเอีียดชััดเจน

3.6	 วััตถุุสามารถจัับต้้องได้้

3.7	 การใช้้เสีียงบรรยายและเสีียงดนตรีี ผ่่าน

ระบบกระจายเสีียง ในการอธิิบายข้้อมููล

ด้้วยบุุคคลจริิง เพื่่�อสร้้างบรรยากาศ และ

สีีสััน

-	

4.	 รููปแบบกิิจกรรมที่่�น่่าสนใจ

นอกเหนืือนิิทรรศการใน

พิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้� 

4.1	 กิิจกรรมสาธิิตต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับศิิลปะ

และวััฒนธรรม 

4.2	 กิิจกรรมการมีีส่่วนร่่วมกัับสื่่�อที่่�ใช้้จััดแสดง 

เช่่น การชม หรืือ จััดต้้องผลงานอย่่างใกล้้

ชิิด

4.3	 กิิจกรรมการมีีส่่วนร่่วมกัับสื่่�อภายใน

นิิทรรศการ (สื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ สื่่�อการ

เรีียนรู้้�อื่่�น ๆ ที่่�จัับต้้องได้้)

4.4	 กิิจกรรมการแข่่งขััน ที่่�มีีส่่วนร่่วมระหว่่าง

บุุคคลอื่่�น ๆ ที่่�เข้้าร่่วมชมนิิทรรศการ

-	 กิิจกรรมสาธิิตต่่าง ๆ ภายใน

นิิทรรศการ เช่่น การนำำ�

เสนอข้้อมููลร่่วมกัับการสาธิิต 

ระหว่่างการชมนิิทรรศการ

-	 กิิจกรรมนอกเหนืือ

นิิทรรศการ แต่่มีีความเกี่่�ยว

เนื่่�องกัับเนื้้�อหาภายใน

นิิทรรศการ

ตารางแสดงรููปแบบการจััดการพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�ตามการเปลี่่�ยนแปลงการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21
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5.	 รููปแบบของ สื่่�อมััลติิมีีเดีีย/

สื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์/สื่่�อการเรีียนรู้้�

5.1	 มีีการใช้้สื่่�อในการเล่่าเรื่่�องที่่�ใช้้ภาพ

เคลื่่�อนไหวเพื่่�ออธิิบาย เนื้้�อหาของหััวข้้อ

นิิทรรศการ

5.2	 สื่่�อในรููปแบบดิิจิิทััลที่่�ผู้้�ชมสามารถสััมผััส 

และโต้้ตอบกัับสื่่�อได้้ (Interactive)

5.3	 สื่่�อเคลื่่�อนไหวประเภทเกมจำำ�ลอง กระตุ้้�น

ให้้เกิิดความอยากรู้้� ตั้้�งคำำ�ถามและหาคำำ�

ตอบได้้ด้้วยตนเอง (นอกเหนืือการอธิิบาย)

5.4	 มีีการนำำ�ภาพเคลื่่�อนไหวในรููปแบบ 3 มิิติิ 

มาใช้้ในการอธิิบายเนื้้�อหา

5.5	 การใช้้ปุ่่�มและสััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ ที่่�ทำำ�ให้้เข้้า

ถึึงเนื้้�อหาได้้รวดเร็็วขึ้้�น

5.6	 มีีการนำำ�ภาพเคลื่่�อนไหวในรููปแบบการ์์ตููน 

หรืือ แอนิิเมชัันมาใช้้ในการอธิิบายเนื้้�อหา

5.7	 มีีการสร้้างสถานการณ์์จำำ�ลอง (โดยการใช้้

สื่่�อประสม เช่่น การฉายโพรเจกเตอร์์ลง

บนผนัังหรืือพื้้�นที่่�, การชมวิิดีีทััศน์์เสมืือน

จริิง, การจำำ�ลองสถานการณ์์ด้้วยบุุคคล 

เป็็นต้้น) ที่่�ทำำ�ให้้ผู้้�เข้้าชมได้้เรีียนรู้้�ผ่่าน

ประสบการณ์์ของตนเอง

5.8	 การใช้้สื่่�อจััดแสดงและเทคนิิคอื่่�น ๆใน

การนำำ�เสนอที่่�ทัันสมััย เช่่น ระบบ VR 

((Virtual Reality) และ/หรืือ AR 

(Augmented Reality) เพื่่�อการจำำ�ลอง

สภาพแวดล้้อมเสมืือนจริิง ผ่่านการรัับรู้้�

จากการมองเห็็น เสีียง สััมผััส แม้้กระทั้้�ง

กลิ่่�น

-	

6.	 การมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับสิ่่�งของที่่�

จััดแสดง

6.1	 ผู้้�เข้้าชมสามารถมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับสิ่่�งของ ที่่�

จััดแสดงได้้ 

-	 ชมได้้อย่่างใกล้้ชิิด หรืือ จัับ

ต้้องสิ่่�งของได้้

7.	 มีีการสร้้างเว็็บไซต์์ หรืือ สื่่�อ

ผ่่านคอมพิิวเตอร์์และระบบ

อิินเทอร์์เน็็ต

7.1	 การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� โดยใช้้

โปรแกรม คอมพิิวเตอร์์มาช่่วยสร้้างสรรค์์

นิิทรรศการให้้มีี ความน่่าสนใจ

-	 การสร้้างแบบจำำ�ลองเสมืือน 

เช่่น การสร้้างภาพเสมืือน

จริิงแบบ 360 องศาฯ ในการ

เข้้าชมนิิทรรศการใน

พิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้� 

ผ่่านเว็็บไซต์์
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8.	 การมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับผู้้�คน 8.1	 การมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับผู้้�ให้้ข้้อมููล 

8.2	 การมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับผู้้�เข้้ารวมชมด้้วยกััน

-	 ผู้้�ให้้ข้้อมููล มีีความเป็็นกัันเอง 

มีีการอธิิบายข้้อมููลที่่�เข้้าใจได้้

ง่่าย

-	 มีีการแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลซึ่่�งกััน

และกััน

9.	 การมีีส่่วนร่่วมกัับชุุมชนและ

ท้้องถิ่่�น

9.1	 การเชิิญผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านภููมิิปััญญาและ

วััฒนธรรท้้องถิ่่�นหรืือปราชญ์์ท้้องถิ่่�นของ

ชุุมชนมาเป็็นผู้้�ให้้ข้้อมููล และ/หรืือ เป็็นที่่�

ปรึึกษาด้้านข้้อมููล

9.2	 กํําหนดชุุดภููมิิปััญญาด้้านวััฒนธรรม 

ท้้องถิ่่�นที่่�ต้้องการสืืบสานและสร้้างสรรค์์

ร่่วมกัับชุุมชน

9.3	 มีีการประชุุมร่่วมกัับชุุมชนหาฉัันทามติิ

เกี่่�ยวกัับรููปแบบและ แนวทางการ

ประยุุกต์์ภููมิิปััญญาและวััฒนธรรมให้้เข้้า

กัับ ปััจจุุบััน

9.4	 ส่่งเสริิมผู้้�สืืบทอดภููมิิปััญญา ได้้แก่่ เด็็ก 

เยาวชน และคนรุ่่�นใหม่่ในท้้องถิ่่�นที่่�ให้้มีี

ความสนใจและมีีศัักยภาพ

-	 เพื่่�อการเผยแพร่่ข้้อมููลที่่�ถููก

ต้้องตามสภาพท้้องถิ่่�นนั้้�น ๆ

-	 เรีียบเรีียงประวิิติิศาสตร์์และ

ความเป็็นมาของภููมิิปััญญา

ท้้องถิ่่�นตามช่่วงเวลาต่่าง ๆ 

ตั้้�งแต่่อดีีตเพื่่�อแสดงให้้เห็็น

ถึึงการวิิวััฒนาการ การคงอยู่่� 

การสืืบทอด ในสัังคมร่่วม

สมััย

-	 มีีการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�

จากปราชญ์์ชุุมชนและผู้้�

เชี่่�ยวชาญท้้องถิ่่�น ให้้กัับผู้้�เข้้า

ชมผลงาน รวมถึึงผู้้�ที่่�ปฏิิบััติิ

หน้้าที่่�เป็็นผู้้�ถ่่ายทอดองค์์

ความรู้้�

10.	 การจััดทำำ�ข้้อมููลเป็็นรููปธรรม 10.1	มีีการจัดัทํําข้อ้มููลภููมิปิัญัญาและวัฒันธรรม

เกี่่�ยวกัับท้้องถิ่่�นนั้้�น ๆ โดยจํําแนกตามการ

ใช้้ในประเพณีี พิิธีีกรรม และวิิถีีชีีวิิตประ

จํําวััน และเพิ่่�มเติิมข้้อมููลปััจจุุบัันให้้มีี

ความทัันสมััย

10.2	จััดทํําสื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ในรููปแบบ

ดิิจิิทััล และ/หรืือ สิ่่�งพิิมพ์์

-	
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11.	 วิิเคราะห์์ทิิศทางแนวโน้้ม

ตลาด ผลิิตภััณฑ์์ ทั้้�งพื้้�นที่่�

นั้้�น ๆ ในประเทศและต่่าง

ประเทศ

11.1	มีีการกํําหนดเป้้าหมายสิ่่�งที่่�ผู้้�ประกอบการ

ด้้านพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�ต้้องการนำำ�

เสนอในปััจจุุบัันและอนาคตให้้ชััดเจน 

11.2	กํําหนดสิ่่�งที่่�องค์์กรต้้องทํําโดยจํําแนกเป็็น

รายประเด็็น โดยมุ่่�งเน้้นความต้้องการของ

ลููกค้้าและชุุมชน

11.3	นํําความต้้องการของลููกค้้าเป้้าหมายจาก

การวิิเคราะห์์บริิบท มากํําหนดเป็็นวััตถุุ 

ประสงค์์เพื่่�อแก้้ปััญหา

11.4	นํําปััญหาและความต้้องการของผู้้�มีีส่่วนได้้

ส่่วนเสีียของชุุมชนมากํําหนดเป็็น

วััตถุุประสงค์์ของการดํําเนิินธุุรกิิจประเภท

พิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�

11.5	วิิเคราะห์์ลัักษณะภููมิิศาสตร์์ทรััพยากร 

ธรรมชาติิที่่�สามารถนํํามาเป็็นทรััพยากรใน

การจััดแสดงหรืือให้้ความรู้้�ได้้

-	 โดยคำำ�นึึงถึึงสภาพปััจจุุบััน

ของสัังคม ความต้้องการของ

ตลาด ความน่่าจะเป็็นของ

ตลาด ระบุุลัักษณะ

ผลิิตภััณฑ์์หรืือการนำำ�เสนอที่่�

ดึึงดููดความต้้องการ มีีรููป

แบบที่่�คงที่่� คงเดิิม หรืือ

ความแปลกใหม่่ กลุ่่�มตลาด 

และตํําแหน่่งของพื้้�นที่่�

กิิจการ เช่่น เป็็นแหล่่งข้้อมููล

ที่่�สมบููรณ์์เพีียงแห่่งเดีียว 

หรืือ พื้้�นที่่�ร่่วมจััดงาน 

เป็็นต้้น

-	 วิิเคราะห์์ลัักษณะการตั้้�งฐิิน

ฐานบ้้านเรืือนของชุุมชน ว่่า

เป็็นแบบกระจััดกระจาย 

หรืือ เป็็นชุุมชนตามแนวเส้้น

ทางทางคมนาคม

-	 การศึึกษาภาษา และการแตํํ

งกายของคนในชุุมชนที่่�ใช้้ใน 

ชีีวิิตประจํําวััน และตาม

ประเพณีีต่่างๆ

12.	 การพััฒนาบุุคลากร 12.1	กํําหนดแนวทางการพััฒนาทรััพยากร

บุุคคลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับธุุรกิิจพิิพิิธภััณฑ์์และ

แหล่่งเรีียนรู้้�

-	 มีีการสรรหาบุุคลากรที่่�

เหมาะสม

-	 พััฒนาศัักยภาพบุุคลากรให้้มีี

ความรู้้�และทัักษะสอดคล้้อง

กัับสมรรถนะตามมาตรฐาน

ต่่าง ๆ ที่่�นํํามาใช้้

13.	 กํําหนดเป้้าหมายที่่�ชััดเจนใน

การดํําเนิินงาน

13.1	ประมาณการงบประมาณรายปีี

13.2	อััตราส่่วนผลตอบแทนจากการ ดํําเนิิน

ธุุรกิิจ และอััตราการเติิบโตของกิิจการ 

โดยคํํานึึงถึึงความสามารถในการเปิิดให้้

บริิการของพื้้�นที่่�

13.3	กํําหนดผู้้�รัับผิิดชอบในการดํําเนิินงาน

ในด๎๎านตํําง ๆ

-	
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ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ไปใช้้ และ/หรืือ การทำำ�วิิจััย

ในครั้้�งต่่อไป
	 ข้้อเสนอแนะเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับการทำำ�งานในขั้้�นต่่อ

ไป คืือ การประเมินิรููปแบบการจัดัการ ในรููปแบบของ Policy 

Meeting การจัดัประชุมุผู้้�เชี่่�ยวชาญ หรืือ การส่ง่ให้ผู้้้�เชี่่�ยวชาญ

ประเมินิ เพื่่�อหารููปแบบการจัดัการการจัดัการพิพิิธิภัณัฑ์แ์ละ

แหล่่งเรีียนรู้้�  โดยในขั้้�นตอนนี้้�อาจใช้้ Output ของขั้้�นตอน 

เป็็นการประยุุกต์์ทฤษฎีีฐานราก (Grounded Theory) ที่่�ก่่อ

ให้เ้กิดิร่า่งรููปแบบการจัดัการ เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การประเมินิรููปแบบ

การจััดการ และสิ่่�งที่่�ออกมาได้้ คืื อ รูู ปแบบการจััดการ

พิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�  ตามการเปลี่่�ยนแปลงการเรีียนรู้้�

ในศตวรรษที่่� 21 อย่่างเป็็นรููปธรรม เพื่่�อใช้้เป็็นตััวชี้้�วััดและ

แนวทางในการปรัับตััว การพััฒนาการจััดการวััฒนธรรมการ

เรีียนรู้้�ในพิพิิธิภัณัฑ์แ์ละแหล่ง่เรีียนรู้้�ต่า่ง ๆ  สะท้อ้นถึึงด้า้นการ

เปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมจากการเรีียนรู้้�ในศตวรรษท่ี่� 21  

ที่่�ส่ง่ผลต่่อการปรัับตัวัเพ่ื่�อการพััฒนาการจััดการวััฒนธรรมการ

เรีียนรู้้�และเสริิมสร้้างสุุนทรีียะของพิิพิิธภััณฑ์์ไทย ทั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััย

ได้้ลองร่่างรููปแบบการจััดการพิพิิธิภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้� ตาม

การเปล่ี่�ยนแปลงการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 ขึ้้ �น และจาก

ข้้อมููลข้้างต้้น สามารถใช้้เป็็นเครื่่�องมืือในการต่่อยอดในการ

ประเมิินรููปแบบการจััดการ ที่่�ก่่อให้้เกิิดรููปแบบการจััดการ

พิพิิธิภััณฑ์แ์ละแหล่่งเรีียนรู้้�ตามการเปล่ี่�ยนแปลงการเรีียนรู้้�ใน

ศตวรรษที่่� 21 ได้้ในอนาคต ซึ่ �งจะส่่งผลดีีต่อการเรีียนรู้้�ที่่�มีี

ความหลากหลาย ตอบสนองความต้้องการของกลุ่่�มบุุคคล 

ชุุมชน และสัังคม ที่่�มีีความต้้องการการเรีียนรู้้�และเสริิมสร้้าง

สุุนทรีียะในพิิพิิธภััณฑ์์ สร้้างความหลากหลายของแหล่่งเรีียน

รู้้�ในสัังคมปััจจุุบััน อีีกทั้้�ง เพื่่�อเป็็นการสร้้างต้้นแบบ “รููปแบบ

การจััดการพิิพิิธภััณฑ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�  ตามการเปลี่่�ยนแปลง

การเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21” เพื่่�อการเรีียนรู้้� ให้้กัับพิิพิิธภััณฑ์์

และแหล่่งเรีียนรู้้�อื่่�น ๆ ได้้ต่่อไป
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บทคััดย่่อ
	 บทความวิิจัยัอัตัลักัษณ์์ทางวััฒนธรรมกับัการสร้า้งสรรค์์ท่า่รำำ�โทนเพชรบููรณ์์ครั้้�งนี้้� มีีวัตัถุปุระสงค์เ์พ่ื่�อการสร้้างสรรค์์

ท่า่รำำ�โทนเพชรบููรณ์ข์ึ้้�นใหม่โ่ดยใช้ก้ระบวนการวิจิัยัเชิงิคุณุภาพในการสร้า้งสรรค์ ์และได้แ้รงบันัดาลใจมาจากบทเพลงรำำ�โทน

เพชรบููรณ์์ของผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์กมล บุุญเขต อดีีตผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักศิิลปะและวััฒนธรรมมหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์

โดยหวัังจะเผยแพร่่ชื่่�อเสีียงให้้กัับจังหวััดเพชรบููรณ์์ในมุุมกว้้าง ให้้ประชาชนในจัังหวััดเพชรบููรณ์์และผู้้�สนใจทั่่�วไปรู้้�จััก

เพชรบููรณ์์มากขึ้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็น ประเพณีี วััฒนธรรม แหล่่งท่่องเที่่�ยว อาหาร 

	 ผลการวิิจัยัพบว่า การสร้้างสรรค์์ท่า่รำำ�โทนเพชรบููรณ์์เป็น็ 1 ในบทประพัันธ์์จาก 11 บทเพลงเพลงรำำ�โทนเพชรบููรณ์์

ของผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์กมล บุ ุญเขต อดีีตผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักศิิลปะและวััฒนธรรมมหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ คืื อเพลง 

รำำ�โทนเพชรบููรณ์์ ผู้้�วิิจััยจึึงได้้นำำ�แนวคิิดและแรงบัันดาลใจดัังกล่่าวมาสร้้างสรรค์์เป็็นผลงานการแสดงรำำ�โทนเพชรบููรณ์์ โดยใช้้

ท่่ารำำ�พื้้�นฐานนาฏศิิลป์์ไทย การใช้้ลัักษณะท่่ารำำ� ภาษาท่่า นาฏยศััพท์์ การเลีียนแบบลัักษณะท่่าทางของสััตว์์ ผสมผสานการ

เคลื่่�อนไหวของร่่างกายตามท่่วงทำำ�นองเพลง สื่ �ออารมณ์์ด้้วยกิิริิยาต่่าง ๆ รำ ำ�โทนเป็็นการรำำ�ที่่�มีีลัักษณะเรีียกว่่า “รำำ�ตีีบท”  

“รำำ�วััฒนธรรม” “รำำ�โจ๋๋ง” “รำำ�วงแบบบท” การแต่่งกายใช้้รููปแบบชุุดหนุ่่�มสาวนครบาลเพชรบููรณ์์ การแสดงเป็็นการรำำ�เชิิง

เกี้้�ยวพาราสีีกัันระหว่่าง ชาย-หญิิง เป็็นคู่่� ๆ เคลื่่�อนย้้ายเวีียนไปเป็็นวงกลมทวนเข็็มนาฬิิกา

คำำ�สำำ�คััญ : อััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม, การสร้้างสรรค์์, รำำ�โทนเพชรบููรณ์์, รำำ�ตีีบท

Abstract
	 Research article on cultural identity and the creation of Phetchabun Tone Dance is intended for 

Create a new Phetchabun tone dance posture. Using a qualitative research process to create and get 

inspiration from the Phetchabun Ram Thon song of Assistant Professor Kamol Boonkhet Former Director 

of the Office of Arts and Culture, Phetchabun Rajabhat University, hoping to spread the reputation to 

Phetchabun Province in a wide range. Let the people of Phetchabun and the general public know more 

about Phetchabun, whether it’s traditions, culture, tourist attractions, food.

	 The results showed that The creation of Phetchabun’s dance choreography is one of the 

compositions of 11 songs.Phetchabun of Assistant Professor Kamol Boonkhet, former Director of the Office 

of Arts and Culture, Phetchabun Rajabhat University. is a Phetchabun dance song The researcher therefore 
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brought the aforementioned ideas and inspiration to create a performance of Phetchabun Thon Dance. 

using the basic dance moves of Thai classical dance the use of dance postures, language, dance, vocabulary, 

imitating animal postures Incorporating body movements according to the melody It conveys emotions 

through various gestures. Ram Thon is a dance that has characteristics called “Ram Tibot”, “Cultural 

Dance”, “Jong Choong”, “Ram Wong Pattern”. The show is a courtship dance between men and women 

in pairs moving in a circle counter-clockwise.

Keyword : Cultural Identity, Creative, Ram Thon Phetchabun, Ram Ti Bot

บทนำำ�
	 มรดกวัฒันธรรมด้า้นภาษา วรรณกรรม งานศิลิปะ 

ประเพณีี การละเล่น่ต่า่ง ๆ  ล้ว้นสะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึึงวิถิีีชีีวิติของ

มนุษุย์ย์้อ้นไปตั้้�งแต่ใ่นอดีีตมาจนถึึงปัจัจุบุันั มรดกวัฒันธรรม

มีีบทบาทสำำ�คััญในการสร้้างสรรค์์สิ่่�งที่่�ดีีงามให้้เกิิดขึ้้�นได้้ใน

อนาคต วั ฒนธรรมสามารถเลื่่�อนไหลได้้ ลอกเลีียนแบบกัน

ได้้ และสามารถนำำ�ไปดััดแปลงใช้้ได้้ตามความเหมาะสมกัับ

สภาพแวดล้้อมของแต่่ละสัังคมและวััฒนธรรม แต่่ผู้้�นำำ�ไปใช้้

ต้้องไม่่ทำำ�ให้้วััฒนธรรมของตนเสีียหายไป หากแต่่จะทำำ�ให้้

วัฒันธรรมของตนเจริญก้้าวหน้้าและดำำ�รงอยู่่�ได้้อย่่างเข้ม้แข็ง็ 

(วีีรจัักร วงศ์์เงิิน, 2551:1) 

	 การละเล่่นรำำ�โทน เป็็นการละเล่่นพื้้�นบ้้านที่่�ถืือว่่า

เป็็นเอกลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นที่่�มีีอยู่่�ทั่่�วทุุกภาคของประเทศไทยอีีก

ประเภทหน่ึ่�ง รำ ำ�โทนนิิยมเล่่นกัันทั่่�วไปโดยเฉพาะในกลุ่่�ม

จัังหวััดภาคกลางและภาคอีีสานที่่�เล่่นสืืบต่อกัันมาจากอดีีต

จนถึึงปััจจุบััน เอกลัักษณ์์สำำ�คััญของท่่ารำำ�โทนคืือการรำำ�ที่่�มีี

ลัักษณะเรีียกว่่า “รำำ�ตีีบท” ด้ ้วยเหตุุที่่�มีีการร้้องและรำำ�เข้้า

กัับจัังหวะเสีียงโทน จึึงเรีียกว่่า “รำำ�โทน” ลัักษณะท่่ารำำ�ของ

การรำำ�โทนจะมีีลัักษณะเฉพาะ ซึ่ ่�งเกิิดจากภููมิิปััญญา 

ชาวบ้้านคิดิสร้า้งสรรค์เ์ป็น็ศิลิปะประจำำ�ท้องถิ่่�น มีีรููปแบบท่าทาง 

ท่่วงทีี ท่ ารำำ�เฉพาะในแต่่ละเพลง ความแตกต่่างของการ 

ละเล่น่จะปรากฏในลักัษณะท่า่ทางการร่า่ยรำำ� คำำ�ร้อง เครื่่�อง

ดนตรีี และการแต่ง่กายของแต่ล่ะภููมิภิาค (นวลรวีี จันัทร์ล์ุนุ, 

2548:4) 

	 รำำ�โทนแต่่ละท้้องถิ่่�นจะมีีการละเล่่นในรููปแบบ 

และวิิธีีการแสดงที่่�มีีลักษณะคล้้ายกัันไม่่มีีรููปแบบที่่�แน่่นอน 

แล้้วแต่่ผู้้�ร้้องผู้้�รำำ�สะดวก แต่่ยัังคงความเป็็นอััตลัักษณ์์ของ

หมู่่�บ้้านนั้้�น ๆ คืื อบทร้้อง วิ ธีีการแสดงจะรำำ�เป็็นวงกลม 

เคล่ื่�อนวงรำำ�วนไปทางซ้้ายมีีการรำำ�เป็็นคู่่�ระหว่่างชายและ

หญิงิ  โดยฝ่า่ยหญิงิจะอยู่่�ทางขวามืือของฝ่า่ยชาย มีีผู้้�ร้อ้งและ

ผู้้�บรรเลงเคร่ื่�องดนตรีีกำำ�กัับจังหวะอยู่่�กลางวงหรืืออาจจะมีี

การปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบการเล่่นได้้ตามสถานที่่�ผู้้�รำำ�จะแสดง

ท่่าทางไปตามเนื้้�อร้้องโดยกระบวนท่่ารำำ�ของการละเล่่นรำำ�

โทน ผู้้�รำำ�จะเป็็นผู้้�ที่่�คิิดกระบวนท่่าและลีีลาการรำำ�ให้้เหมาะ

สมกัับเนื้้�อร้้อง ทำำ�นอง และจัังหวะของบทเพลง ซึ่่�งจะเป็็น

แบบฉบัับของชาวบ้้านเอง (กาญจนารััศมิ์์�  แจ่่มฟ้้า, 

2560:237) 

	 รำำ�โทนของจัังหวััดเพชรบููรณ์์หรืือที่่� เรีียกว่่า  

“รำำ�โจ๋ง๋” เป็น็การละเล่่นที่่�ถืือกำำ�เนิดิมาตั้้�งแต่่สมััยกรุุงศรีีอยุุธยา

ไม่่ปรากฏหลัักฐานว่่าผู้้�ใดเป็็นผู้้�คิิดขึ้้�น แต่่ในสมััยก่่อนนั้้�น 

ชาวเมืืองวิเิชีียรบุรุีีมักัติดิต่อ่ค้า้ขายกับัชาวกรุงุศรีีอยุธุยาและ

ชาวเมืืองต่่าง ๆ  แถบลุ่่�มน้ำำ��เจ้า้พระยาโดยอาศััยเส้้นคมนาคม

ทางลำำ�น้ำำ��ป่า่สัักอยู่่�เนืือง ๆ  จึึงนำำ�เครื่่�องดนตรีีประเภทกลองโทน 

ฆ้้อง รวมทั้้�งท่่วงท่่ารำำ�จากการเล่่นรำำ�วง การแสดงกลองยาว

หรืือลิิเกของภาคกลาง แล้้วคิิดดััดแปลงท่่วงท่่ารำำ�ใหม่่ตาม

ภููมิิปััญญา ปั ัจจุุบัันยัังพบการแสดงรำำ�โทนอยู่่�ที่่�อำำ�เภอเมืือง 

อำำ�เภอวิิเชีียรบุุรีี  และเพลงรำำ�โทนของผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์

กมล บุุญเขต จำำ�นวน 11 บทเพลง ได้้แก่่ 1) เพลงรำำ�โทน

เพชรบููรณ์์ 2) เพลงไก่่ย่่างวิิเชีียรบุุรีี  3) เพลงรำำ�วงเขาค้้อ 

4) เพลงอำำ�เภอหล่่มเก่่า 5) เพลงอำำ�เภอน้ำำ��หนาว 6) เพลง

อำำ�เภอหล่่มสััก 7) เพลงอำำ�เภอชนแดน 8) เพลงอำำ�เภอ

บึึงสามพััน 9) เพลงอำำ�เภอวัังโป่่ง 10) เพลงอำำ�เภอหนองไผ่่ 

11) เพลงอำำ�เภอศรีีเทพ 

	 “ความคิิดสร้้างสรรค์์” (Creative Thinking) 

เป็็นกระบวนการทางความคิิดเกิิดขึ้้�นจากสมรรถนะทาง

สมองสมองของมนุุษย์์ซึ่่�งมีีคุณสมบััติิแตกต่่างกัันออกไป

ทำำ�ให้้มนุุษย์์มีีความแตกต่่างจากสิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดอื่�น ๆ โดย

มนุุษย์์สามารถพััฒนาความคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์ได้้ ด้้วย

คุุณลัักษณะสำำ�คัญอยู่่�  2 ประการ คืื อ การใช้้ความคิิดเชิิง

วิิเคราะห์์และการใช้้จิินตนาการ

	 การสร้า้งสรรค์ผ์ลงานทางศิลิปะจำำ�เป็น็ต้อ้งอาศัยั

จินิตนาการและกระบวนการทางความคิดิมาเป็น็แรงการขัับ
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เคลื่่�อนให้้ศิิลปิินสามารถแสวงหามุุมมองและประเด็็นทาง

ความคิิดจนตกผลึึกเป็็นแนวคิิดหลัักของการสร้้างสรรค์์ 

ผลงานก่่อนที่่�จะพัฒันาไปสู่่�การสร้้างสรรค์ผ์ลงานทางศิลิปะ

ออกมาทั้้�งด้า้นแนวคิิด รููปแบบ ขั้้�นตอนกระบวนการ เทคนิคิ

วิธิีีการสร้า้งสรรค์แ์ละการนำำ�เสนอผลงานทางศิลิปะสู่่�สายตา

ของผู้้�ชม (ศิิริิมงคล นาฏยกุุล, 2565:8) 

	 จากข้้อมููลที่่�กล่่าวมา รำ ำ�โทนเป็็นการละเล่่นพื้้�น

บ้้านที่่�มีีอยู่่�ทั่่�วทุุกภููมิิภาคของประเทศไทย ตั้้ �งแต่่อดีีตจนถึึง

ปัจัจุบุันั ซึ่่�งเกิดิจากภููมิปิัญัญาของชาวบ้า้น ท่า่รำำ�มีีเอกลักัษณ์์

เฉพาะในแต่่ละเพลง ทำ ำ�ให้้ผู้้�วิิจััยมีีความคิิดที่่�จะสร้้างสรรค์์

ท่า่รำำ�โทนเพชรบููรณ์ข์ึ้้�น โดยอาศัยักระบวนการต่า่ง ๆ  ในการ

สร้้างสรรค์์ผลงาน

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 ศึึกษาประวััติิความเป็็นมาของรำำ�โทน เพื่่�อเป็็น

แนวคิิดในการสร้้างสรรค์์กระบวนท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 1.	ศึึกษาค้้นคว้้าและรวบรวมข้้อมููลจากเอกสาร

ทางวิิชาการ ตำำ�รา งานวิิจััย บทความ วารสาร ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 2.	ศึึกษาข้้อมููลและสัังเกตการณ์์รููปแบบและ

ลัักษณะการแสดงรำำ�โทนทั้้�งในจัังหวััดและต่่างจัังหวััด

	 3.	ลงพื้้�นที่่�ภาคสนาม ในการหาชมการแสดงใน

พื้้�นที่่�ต่่าง ๆ

	 4.	สััมภาษณ์์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิด้้านดุุ ริิยางคศิิลป์์ 

รำำ�โทน, การแสดงพื้้�นบ้้าน ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์กมล บุุญเขต

	 5.	 วิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบข้้อมููลเพ่ื่�อนำำ�มาสร้้าง

สรรค์์ผลงาน

	 6.	ทดลองปฏิิบััติิการ

	 7.	นำำ�ไปถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�

	 8.	 จััดทำำ�เอกสารการเพื่่�อเผยแพร่่ต่่อไป

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมกัับ

การสร้้างสรรค์์ท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์ ผู้ �วิจััยมีีการสร้้างสรรค์์ 

ผลงานการแสดงรำำ�โทน จ าก 6 ประเด็็น ได้้แก่่ 1.บท

ประพันัธ์เ์พลงร้อ้ง 2.การเคลื่่�อนไหวร่า่งกาย 3.ท่า่รำำ�พื้้�นฐาน

นาฏศิิลป์์ไทย 4.การแสดง 5.การแต่่งกาย 6.การถ่่ายทอด

องค์์ความรู้้�และเผยแพร่ท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์สู่่�ชุมชน 

สามารถสรุุปผลได้้ดัังนี้้�

	 1.	บทประพัันธ์์เพลงร้้อง พบว่ าเพลงรำำ�โทน

เพชรบููรณ์ ์มีีแนวคิดิแรงบันัดาลใจมาจากผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ 

กมล บุ ุญเขต อดีีตผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักศิิลปะและวััฒนธรรม

มหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ เพลงรำำ�โทนเพชรบููรณ์์มีี

ทั้้�งหมด 11 อำำ�เภอ เพลงรำำ�โทนเพชรบููรณ์์ เป็็นเพลงประจำำ�

อำำ�เภอเมืืองเพชรบููรณ์์ จากประเพณีีอุ้้�มพระดำำ�น้ำำ�� ที่่�จััดเป็็น

งานประจำำ�ทุุกปีีในเทศกาลสารทเดืือน 10 ที่่�ประชาชนจาก

ทุุกสารทิิศพากัันมาร่่วมงานอีีกประการหนึ่่�ง เพชรบููรณ์์มีี

อำำ�เภอในเขตปกครองที่่�อยู่่�ในความดููแลทั้้�ง หมด 11 อำำ�เภอ 

ความหลากหลายทางวััฒนธรรม คืื อ ความงดงามที่่�ทำำ�ให้้

จัังหวััดเพชรบููรณ์์มีีความโด่่ดเด่่น จึึงหยิิบของดีีต่่าง ๆ ไม่่ว่่า

จะเป็็นอาหาร ประเพณีี วััฒนธรรม และแหล่่งท่่องเที่่�ยว ที่่�

คนรู้้�จััก มารวมไว้้ อาทิิ ไก่่ย่่างวิิเชีียรบุุรีี งานบุุญบั้้�งไฟ การ

ฟ้้อนแขบลานเพื่่�อขอฝน การละเล่่นนางควาย สถานที่่� 

ท่่องเที่่�ยวไม่่ว่่าจะเป็็นเขาค้้อ ที่่�ตำำ�บลหนองแม่่นา มีี แหล่่ง

แมงกะพรุนุน้ำำ��จืืดที่่�ใหญ่่ที่่�สุดุ กังัหันัลม ภููทับเบิกิ ส่ว่นอาหาร

ที่่�มาจากภููมิปััญญาพื้้�นบ้้าน คืื อ น้ำ ำ��พริกขี้้�ปููที่่�อยู่่�ในเขต 

หล่่มเก่่า หล่่มสััก และสุุดท้้าย คืือ พืืชเศรษฐกิิจที่่�สร้้างราย

ได้้และมีีชื่่�อเสีียงมากที่่�สุุดของจัังหวััดเพชรบููรณ์์ คืือ มะขาม

หวานนั่่�นเอง ด้ ้วยหวัังที่่�จะเผยแพร่่ชื่่�อเสีียงให้้กัับจัังหวััด

เพชรบููรณ์์ ในมุุมกว้้าง ๆ ให้้ประชาชนในจัังหวััดและ

ประชาชนทั่่�วไป รู้้�จัักเพชรบููรณ์์มากขึ้้�น
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

เพลงรำ��โทนเพชรบููรณ์์ (ประจำำ�อำำ�เภอเมืืองเพชรบููรณ์์)

	 	 เพชรบููรณ์์ของเรานี่่�เอ๋๋ย	 สนุุกจัังเลยงานประเพณีี

	 อุ้้�มพระดำำ�น้ำำ��วัันสารทเดืือนสิิบ (ซ้ำำ��)	 ไก่่ย่่างไกลลิิบอยู่่�วิิเชีียรบุุรีี

	 นางควาย บั้้�งไฟ แขบลาน	 สนุุกสนานเขาค้้อของดีี

	 ดููแมงกะพรุุนที่่�หนองแม่่นา	 ทัับเบิิกเสีียดฟ้้า กัังหัันลมใช่่ย่่อย

	 ขี้้�ปููก็็แซบไม่่น้้อย (ซ้ำำ��)	 มะขามหวานอร่่อยผู้้�คนใจดีี

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์กมล บุุญเขต

มนุุษย์์ แต่่ความหมายที่่�เข้้าใจกัันโดยทั่่�วไป คืื อ ศิิลปะการ

ร้้องรำำ�ทำำ�เพลง

	 3.	ท่่ารำำ�พื้้�นฐานนาฏศิิลป์์ไทย พบว่ ามีีการใช้้ท่่า 

ภาษาท่า่ นาฏยศัพัท์ ์การเลีียนแบบลักัษณะและท่า่ทางของ

สััตว์์ ท่ ่ารำำ�ของรำำ�โทนเป็็นการรำำ�ที่่�มีีลัักษณะเรีียกว่่า  

“รำำ�ตีีบท” “รำำ�วััฒนธรรม” “รำำ�วงแบบบท” และ “รำำ�โจ๋๋ง” 

ซึ่่�ง “รำำ�โจ๋๋ง” เป็็นชื่่�อเรีียกรำำ�โทนของจัังหวััดเพชรบููรณ์์ที่่�

อำำ�เภอวิิเชีียรบุุรีี

	 2.	การเคลื่่�อนไหวร่่างกาย พบว่่า การเคลื่่�อนไหว

ร่า่งกายในท่่าลักัษณะต่่าง ๆ  เพื่่�อการส่ื่�อสารที่่�สามารถเข้า้ใจ

ได้้ง่่ายมีีความหมาย การคิิดสร้้างสรรค์์ด้้วยการเพิ่่�มลีีลาการ

เคลื่่�อนไหวของ แขน ขา ลำำ�ตััว ศีีรษะ ให้้มีีความอ่่อนช้้อย

สวยงาม เรีียกว่่า ศิลิปะการเคลื่่�อนไหว ศิลิปะการแสดง หรืือ

นาฏศิิลป์์ ซึ่ ่�งศิิลปะประเภทนี้้�ต้้องอาศััยการบรรเลงดนตรีี

และการขัับร้้องเข้้าร่่วมด้้วยเพื่่�อให้้เกิิดคุุณค่่าและเป็็นการ

สร้้างสุุนทรีียภาพนำำ�มาซ่ึ่�งความสุุขและความบัันเทิิงของ

ภาพที่่� 1 เพชรบููรณ์์ของเรานี่่�เอ๋๋ย (ภาษาท่่า ท่่าน บุุรุุษที่่� 2)
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะเอีียงซ้้าย มืือซ้้ายเท้้าสะเอว มืือขวาแบหัักข้้อมืือเล็็กน้้อย เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563

   

ภาพที่่� 2 สนุุกจัังเลย งานประเพณีี (นาฏยศััพท์์ วงกลาง)
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะตรง มืือทั้้�งสองข้้างจีีบระดัับอกแล้้วคลายจีีบ ตั้้�งวงกลาง เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563
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ภาพที่่� 3 อุ้้�มพระดำำ�น้ำำ��วัันสารทเดืือนสิิบ (ภาษาท่่า ยืืนไหว้้)
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะเอีียงขวา มืือทั้้�งสองข้้างไหว้้ไปทางขวา (ซ้ำำ��) ศีีรษะเอีียงซ้้าย มืือทั้้�งสองข้้างไหว้้ไปทางซ้้าย เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563

   

ภาพที่่� 4 ไก่่ย่่างไกลลิิบอยู่่�วิิเชีียรบุุรีี (ท่่าเลีียนแบบอากััปกิิริิยาของสััตว์์ปีีก “ไก่่”)
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะตรง มืือทั้้�งสองข้้างกำำ�หลวม ๆ ข้้างลำำ�ตััว ขยัับแขนขึ้้�นลง เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563

   

ภาพที่่� 5 นางควาย บั้้�งไฟ แขบลาน สนุุกสนานเขาค้้อของดีี  
(เลีียนแบบลัักษณะท่่าทางของสััตว์์ ควาย)

อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะเอีียงขวาเอีียงซ้้ายสลัับกััน ตามจัังหวะเท้้าที่่�ย่ำำ�� มืือทั้้�งสองข้้างกำำ�หลวม ๆ ยกเว้้นนิ้้�วชี้้� ที่่�ทำำ�ลัักษณะคล้้ายเป็็นเขากระบืือ  
ก้้มหลัังเล็็กน้้อย เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563 
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ภาพที่่� 6 ดููแมงกะพรุุนที่่�หนองแม่่นา (ท่่าเลีียนแบบอากััปกิิริิยาของสััตว์์น้ำำ�� “แมงกะพรุุน”)
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะเอีียงขวาเอีียงซ้้ายสลัับกััน มืือทั้้�งสองข้้างหัักข้้อมืือคว่ำำ��ปลายนิ้้�วชิิดกััน แล้้วคลายปลายนิ้้�วออกไปทางขวาทางซ้้ายสลัับกััน

เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563

ภาพที่่� 7 ทัับเบิิกเสีียดฟ้้า กัังหัันลมใช่่ย่่อย (ภาษาท่่า ที่่�นั่่�น)
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะเอีียงซ้้าย มืือซ้้ายเท้้าสะเอว มืือขวาทำำ�ท่่าชี้้� เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563

   

ภาพที่่� 8 ขี้้�ปููก็็แซบไม่่น้้อย (ภาษาท่่า พููด )
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะเอีียงซ้้าย มืือขวาเท้้าสะเอว มืือซ้้ายทำำ�ท่่าชี้้�ที่่�ปาก (ซ้ำำ��) ศีีรษะเอีียงขวา มืือขวาเท้้าสะเอว มืือขวาทำำ�ท่่าชี้้�ที่่�ปาก  

เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน
ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563



144

ภาพที่่� 9 มะขามหวานอร่่อย (ภาษาท่่า พููด )
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะเอีียงซ้้าย มืือขวาเท้้าสะเอว มืือซ้้ายทำำ�ท่่าชี้้�ที่่�ปาก เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563

   

ภาพที่่� 10 ผู้้�คนใจดีี (นาฏยศััพท์์ ตั้้�งวงกลาง )
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะตรง มืือทั้้�งสองข้้างจีีบระดัับอกแล้้วคลายจีีบตั้้�งวงกลาง เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563

	 4.	การแสดง พบว่ ่าจััดอยู่่�ในการสร้้างสรรค์์

นาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้านเป็็นการรำำ�เกี้้�ยวพาราสีีกัันระหว่่างชาย-

หญิิงเป็็นคู่่�  ๆ เคล่ื่�อนย้้ายเวีียนไปทางซ้้ายเป็็นวงกลม  

ทวนเข็ม็นาฬิิกา การแสดงพื้้�นบ้า้นที่่�เกิิดขึ้้�นในแต่ล่ะท้อ้งถิ่่�น

เป็น็กิิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นโดยประชาชนหรืือชาวบ้้านนั้้�นเอง มีีบริบท

ของท้อ้งถิ่่�นในการปฏิิบัตัิร่ิ่วมกันัและแสดงออกถึึงความเป็น็

อััตลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�นของตนเป็็นการสืืบทอดกัันมารุ่่�นต่่อรุ่่�น

ภาพที่่� 11 คิิวอาร์์โค้้ด วิิดีีโอท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์
ที่่�มา : โดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 17 พฤษภาคม 2563

ภาพที่่� 12 คิิวอาร์์โค้้ด วิิดีีโอรููปแบบการแสดงรำำ�โทนเพชรบููรณ์์ 
ที่่�มา : โดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 1 มีีนาคม 2566
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	 5.	 การแต่ง่กาย พบว่า่ในสมัยั จอมพล ป.พิบิููลสงคราม 

มีีการออกรััฐนิิยมฉบัับที่่� 10 ลงวัันที่่� 15 มกราคม 2484 

 ว่่าด้้วยเรื่่�อง เครื่่�องแต่่งกายของประชาชนชาวไทย รััฐบาล

พยายามให้้มีีการปฏิิบััติิตามระเบีียบการแต่่ งกาย 

แบบใหม่อ่ย่า่งทั่่�วถึึง กระทรวงมหาดไทยได้ม้ีีคำำ�สั่่�งไปยังัคณะ

กรรมการจัังหวััดต่่าง ๆ หาวิิธีีให้้ราษฎรปฏิิบััติิตามระเบีียบ

การแต่่งกายแบบใหม่ ่ทางจังัหวััดจึึงดำำ�เนินิการส่่งเสริิมด้ว้ย

วิิธีีการต่่าง ๆ เช่่น เรีียกประชุุมชี้้�แจงบรรดาราษฎรในตำำ�บล

อีีกต่่อหนึ่่�ง ด้ ้วยคำำ�ขวััญที่่�ว่่า “สวมหมวก ไว้้ผมยาว นุ่่�งถุุง 

สวมเสื้้�อ สวมรองเท้้าหุ้้�มส้้นหรืือ รััดส้้น” ผู้้�วิิจััยจึึงได้้นำำ�รููป

แบบการแต่่งกายดัังกล่่าวมาประยุุกต์์ใช้้กัับอััตลัักษณ์์ทาง

วััฒนธรรมกัับการสร้้างสรรค์์ท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์

ภาพที่่� 13 การแต่่งกายชุุดหนุ่่�มสาวนครบาลเพชรบููรณ์์ 
ที่่�มา : โดยมหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร เมื่่�อวัันที่่� 4 มีีนาคม 2566

ภาพที่่� 14 การแต่่งกายชุุดหนุ่่�มสาวนครบาลเพชรบููรณ์์ 
ที่่�มา : โดยงานประชาสััมพัันธ์์ มหาวทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์  

เมื่่�อวัันที่่� 27 มกราคม 2566

	 6.	การถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และเผยแพร่ท่า่รำำ�โทน

เพชรบููรณ์์สู่่�ชุมชน โดยใช้ว้ิธิีีการต่่อท่่ารำำ�แบบกลุ่่�ม และแบบ

ตััวต่่อตััว พบว่่า 

	  	 6.1	 ผู้้�วิิจััยได้้จััดกิจกรรมร่่วมกัับสำำ�นัักศิิลปะ

และวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ ภายใต้้

โครงการศิิลปวััฒนธรรมสู่่�ชุมชน “รำำ�โทนเพชรบููรณ์์”  

ณ โรงเรีียนผู้้�สููงอายุุ องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลดงมููลเหล็็ก 

มีีผู้้�สููงอายุุชาย-หญิิงเข้า้ร่่วมประมาณ 50 คน การจััดกิจิกรรม

ครั้้�งนี้้�มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และเผยแพร่่ 

รำำ�โทนเพชรบููรณ์์สู่่�ชุุมชน 

ภาพที่่� 15 การถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�รำำ�โทนเพชรบููรณ์์ให้้กัับโรงเรีียน
ผู้้�สููงอายุุ อบต.ดงมููลเหล็็ก จ.เพชรบููรณ์์

ที่่�มา : โดยพิิทัักษ์์ จัันทร์์จิิระ เมื่่�อวัันที่่� 14 มกราคม 2563

ภาพที่่� 16 การถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�รำำ�โทนเพชรบููรณ์์ให้้กัับโรงเรีียน
ผู้้�สููงอายุุ อบต.ดงมููลเหล็็ก จ.เพชรบููรณ์์

ที่่�มา : โดยพิิทัักษ์์ จัันทร์์จิิระ เมื่่�อวัันที่่� 14 มกราคม 2563
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	 	 6.2	 เผยแพร่่รำำ�โทนเพชรบููรณ์์ในการรำำ�ถวาย

พระพุุทธมหาธรรมราชาในงานประเพณีีอุ้้�มพระดำำ�น้ำำ�� 

ภาพที่่� 17 ท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการรำำ�ถวาย
พระพุุทธมหาธรรมราชา ประเพณีีอุ้้�มพระดำำ�น้ำำ�� 

จัังหวััดเพชรบููรณ์์ ประจำำ�ปีี 2562 (การแต่่งกายเป็็นชุุดที่่�ใช้้รำำ�ถวาย
พระพุุทธมหาธรรมราชา จนถึึงปััจจุุบััน)

ที่่�มา : โดยสมเกีียรติิ งามนิิล เมื่่�อวัันที่่� 4 กัันยายน 2562

ภาพที่่� 18 ท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการรำำ�ถวาย
พระพุุทธมหาธรรมราชา ประเพณีีอุ้้�มพระดำำ�น้ำำ�� 

จัังหวััดเพชรบููรณ์์ ประจำำ�ปีี 2562 (การแต่่งกายเป็็นชุุดที่่�ใช้้รำำ�ถวาย
พระพุุทธมหาธรรมราชา จนถึึงปััจจุุบััน)

ที่่�มา : โดยสมเกีียรติิ งามนิิล เมื่่�อวัันที่่� 4 กัันยายน 2562

	 	 6.3	 ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�รำำ�โทนเพชรบููรณ์์ให้้

กัับชมรมส่่งเสริิมศิิลปวััฒนธรรมผู้้�สููงอายุุในงาน เฉลิิมฉลอง 

131 ปี ีมหาวิทิยาลัยัราชภััฏพระนคร จังัหวัดักรุงุเทพมหานคร 

ภาพที่่� 19 รำำ�โทนเพชรบููรณ์์โดยชมรมส่่งเสริิมศิิลปวััฒนธรรม 
ผู้้�สููงอายุุ ณ มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร

ที่่�มา : โดยมหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร เมื่่�อวัันที่่� 4 มีีนาคม 2566

ภาพที่่� 20 มาลััยน้ำำ��ใจจากงานเฉลิิมฉลอง 131 ปีี มหาวิิทยาลััย
ราชภััฏพระนคร

ที่่�มา : โดยมหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร เมื่่�อวัันที่่� 4 มีีนาคม 2566

ภาพที่่� 21 ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ ชมรมส่่งเสริิมศิิลปวััฒนธรรมผู้้�สููงอายุุ  
ครูู อาจารย์์ เจ้้าหน้้าที่่� นัักเรีียน นัักศึึกษา  

โรงเรีียนเทศบาล 3 ชาญวิิทยาและมหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ 
ในงานเฉลิิมฉลอง 131 ปีี มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร

ที่่�มา : โดยมหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร เมื่่�อวัันที่่� 4 มีีนาคม 2566
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 	 6.4	 ถ่า่ยทอดองค์์ความรู้้�รำำ�โทนเพชรบููรณ์์ให้้

กัับนัักศึึกษาสาขาวิิชาเคมีี สาขาวิิชาการจััดการสิ่่�งแวดล้้อม 

สาขาวิิชาคณิิตศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ ใน

โครงการเสริิมสร้้างความรู้้�และทัักษะการประกัันคุุณภาพ

การศึึกษาสำำ�หรัับบััณฑิิตนัักปฏิิบััติิด้้วยกระบวนการทาง

วิทิยาศาสตร์แ์ละภาคีีเครืือข่า่ย 8 ราชภัฏั “ค่า่ยอาสาบำำ�เพ็ญ็

ประโยชน์์เพื่่�อส่่งเสริิมและสร้้างจริยธรรมและบููรณาการ  

การเรีียนรู้้�งานประกัันคุุณภาพการศึึกษา ครั้้�งที่่�  8”  

ณ ห้้องคอนเวนชั่่�น วัังจัันทน์์ริิเวอร์์วิิว จัังหวััดพิิษณุุโลก

ภาพที่่� 22 ภาพนัักศึึกษาสาขาวิิชาเคมีี สาขาวิิชาการจััดการ 
สิ่่�งแวดล้้อม สาขาวิิชาคณิิตศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ 

หลัังจากที่่�ได้้รัับการถ่่ายทอดท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์แล้้ว  
และได้้จััดแสดงในงาน 

“ค่่ายอาสาบำำ�เพ็็ญประโยชน์์เพื่่�อส่่งเสริิมและสร้้างจริิยธรรมและ
บููรณาการการเรีียนรู้้�งานประกัันคุุณภาพการศึึกษา ครั้้�งที่่� 8”

ที่่�มา : โดยทิิพวััลย์์ สายัันต์์ เมื่่�อวัันที่่� 7 มีีนาคม 2566

ภาพที่่� 23 โครงการเสริิมสร้้างความรู้้�และทัักษะการประกััน
คุุณภาพการศึึกษาสำำ�หรัับบััณฑิิตนัักปฏิิบััติิด้้วยกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์และภาคีีเครืือข่่าย 8 ราชภััฏ “ค่่ายอาสาบำำ�เพ็็ญ

ประโยชน์์เพื่่�อส่่งเสริิมและสร้้างจริิยธรรมและบููรณาการการเรีียนรู้้�
งานประกัันคุุณภาพการศึึกษา ครั้้�งที่่� 8” ณ ห้้องคอนเวนชั่่�น  

วัังจัันทน์์ริิเวอร์์วิิว จัังหวััดพิิษณุุโลก จััดโดยสำำ�นัักศิิลปะและวััฒนธรรม 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏพิิบููลสงคราม

ที่่�มา : โดยทิิพวััลย์์ สายัันต์์ เมื่่�อวัันที่่� 7 มีีนาคม 2566

สรุุปและอภิิปรายผล
	 จากการวิิจััย อั ัตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมกัับการ

สร้้างสรรค์์ท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์ พบว่ าท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์ 

มีีแนวคิดิในการสร้า้งสรรค์ ์มาจากเพลงที่่�มีีแรงบันัดาลใจใน

การประพัันธ์์คำำ�ร้้องของผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์กมล บุ ุญเขต 

อดีีตผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััย

ราชภััฏเพชรบููรณ์์ ตามความหลากหลายทางวััฒนธรรมที่่�มีี

ความโด่่ดเด่่น จึึ งคััดเลืือกของดีีต่าง ๆ ของแต่่ละอำำ�เภอ  

ไม่ว่่า่จะเป็็นอาหาร ประเพณีี วัฒนธรรมและแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

การสร้้างสรรค์์ท่่ารำำ�นำำ�มาจากท่่าพื้้�นฐานนาฏศิิลป์์ไทย  

การใช้ล้ักัษณะท่่ารำำ� ภาษาท่่า นาฏยศััพท์ การเลีียนแบบท่าทาง

ของสััตว์์ผสมผสานการเคลื่่�อนไหวของร่่างกาย ตาม

ท่ว่งทำำ�นองเพลงสื่่�ออารมณ์ด์้ว้ยกิริิยิาต่า่ง ๆ  ตามจินิตนาการ 

	 การถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และเผยแพร่่ท่่ารำำ�โทน

เพชรบููรณ์์สู่่�ชุุมชน จ ากการวิิจััยพบว่่า ได้้ทำำ�การถ่่ายทอด 

องค์์ความรู้้�ให้้กับัโรงเรีียนผู้้�สููงอายุุ องค์์การบริหารส่่วนตำำ�บล

ดงมููลเหล็็ก อำ ำ�เภอเมืือง จั ังหวััดเพชรบููรณ์์ ชมรมส่่งเสริิม

ศิิลปวััฒนธรรมผู้้�สูู งอายุุในงานเฉลิิมฉลอง 131 ปีี 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร จั ังหวััดกรุุงเทพมหานคร 

นัักศึึกษาสาขาวิิชาเคมีี  สาขาวิิชาการจััดการสิ่่�งแวดล้อม 

สาขาวิิชาคณิิตศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ ใน

โครงการเสริิมสร้้างความรู้้�และทัักษะการประกัันคุุณภาพ

การศึึกษาสำำ�หรัับบััณฑิิตนัักปฏิิบััติิด้้วยกระบวนการทาง

วิทิยาศาสตร์์และภาคีีเครืือข่่าย 8 ราชภััฏ “ค่า่ยอาสาบำำ�เพ็็ญ

ประโยชน์์เพ่ื่�อส่่งเสริิมและสร้้างจริยธรรมและบููรณาการการ

เรีียนรู้้�งานประกัันคุุณภาพการศึึกษา ครั้้�งที่่� 8” จัังหวััด

พิิษณุุโลก และได้้เผยแพร่รำำ�โทนเพชรบููรณ์์ในการรำำ�ถวาย

พระพุุทธมหาธรรมราชา ในงานประเพณีีอุ้้�มพระดำำ�น้ำำ��

ข้้อเสนอแนะ
	 จากการวิิจััย ผู้ �วิจััยมีีข้้อเสนอแนะนอกจาก 

อัตัลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมกัับการสร้้างสรรค์์ท่า่รำำ�โทนเพชรบููรณ์์

ยัังพบกระบวนการสร้้างสรรค์์ที่่�สามารถนำำ�ไปบููรณาการกัับ

ศาสตร์์อื่่�น ๆ ได้้ เช่่น การออกแบบเครื่่�องแต่่งกาย และการ

ออกแบบทรงผม ให้้เป็็นอััตลัักษณ์์ของจัังหวััดเพชรบููรณ์์

กิิตติิกรรมประกาศ
	 ผู้้�วิจิััยขอขอบคุณุทุนุอุุดหนุนุงานวิจิััยที่่�บููรณาการ

ตามศาสตร์์พระราชาโดยงบประมาณเงิินรายได้้ของ

มหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ 
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บทคััดย่่อ
	 บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์คืือ ศึึ กษาและวิิเคราะห์์เรื่่�องราวทศชาติิชาดกในงานจิิตรกรรมฝาผนัังพระอุุโบสถ 

วัดัสุวุรรณารามฯ เพื่่�อสร้า้งสรรค์์ “แอนิเิมชันั 2 มิติ ิจากจิิตรกรรมฝาผนังัภายในพระอุโุบสถวัดัสุวุรรณารามฯ ชุดุ ทศชาติชิาดก” 

และประเมิินความพึึงพอใจผู้้�รัับชมสื่่�อที่่�ได้้สร้้างสรรค์์

	 ทั้้�งนี้้�วััดสุุวรรณารามราชวรวิิหาร สัันนิิษฐานว่่าสร้้างขึ้้�นสมััยกรุุงศรีีอยุุธยาตอนปลาย จิิตรกรรมฝาผนัังภายในพระ

อุุโบสถสร้้างขึ้้�นสมััยพระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว ถืื อได้้ว่่าเป็็นที่่�รวมยอดฝีมืือทางด้้านจิิตรกรรมในช่่วงยุุคนั้้�น เช่่น 

หลวงวิจิิติรเจษฎา และหลวงเสนีีย์บ์ริริักัษ์ ์ฯลฯ ตำำ�แหน่ง่ของภาพจิติรกรรมฝาผนังัในพระอุโุบสถแห่ง่นี้้�มีีการวางตำำ�แหน่ง่ของ

ภาพมีีเหตุุผลอย่่างมีีนััยยะสำำ�คััญ สามารถแบ่่งเป็็นกลุ่่�มได้้ 4 กลุ่่�ม คืือ 1 กลุ่่�มภาพทศชาติิชาดก 2 กลุ่่�มภาพพุุทธประวััติิ 3 

กลุ่่�มภาพเทพชุมนุมุ และ 4 กลุ่่�มภาพทวารบาล ในกลุ่่�มภาพทศชาติิชาดกและภาพพุทธประวััติจิะแสดงเนื้้�อหาที่่�มีีการเล่่าเรื่่�อง

แสดงหลายเหตุุการณ์์อยู่่�ภายในแต่่ละส่่วนของภาพ  เมื่่�อสรุุปข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องทั้้�งหมด  และสร้้างสรรค์์เป็็นผลงานแอนิิเมชััน 

2 มิิติิฯ ชุุด ทศชาติิชาดก” จำำ�นวน 10 เรื่่�อง ประกอบด้้วย 1 มหาชนกชาดก 2 สุุวรรณสามชาดก 3 เนมิิราชชาดก 4 มโหสถ

ชาดก 5 ภููริิทััตชาดก 6 จัันทกุุมารชาดก 7 นารทชาดก 8 วิิธุุรชาดก 9 เวสสัันดรชาดก และ 10 ทศชาติิชาดก (รวมเนื้้�อหา

ทั้้�งหมดในทศชาติิชาดก) แล้้วนำำ�เสนอต่่อสาธารณะ พบว่ ่าจากกลุ่่�มตััวอย่่างผู้้�ตอบแบบสอบถามส่่วนใหญ่่มีีความเห็็นว่่า 

ผลงานนี้้�มีีคุุณค่่าต่่อสัังคมและชุุมชน โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยที่่� 4.41 และมีีค่่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจที่่� 4.26 ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับ มาก

คำำ�สำำ�คััญ: แอนิิเมชััน 2 มิิติิ, จิิตรกรรมฝาผนััง, วััดสุุวรรณารามราชวรวิิหาร, ทศชาติิชาดก

Abstract
	 This rerearch is aimed to study and analysis Thotsachat Jataka story in mural of Phra Ubosot, 

Wat Suwannaram Ratchaworawihan for create to 2D Animation from Wat Suwannaram Ratchaworawihan 

murals: Thotsachat Jataka” and assess the audience satisfaction. Wat Suwannaram Ratchaworawihan had 

assume to create since Late Ayutthaya period. Mural in Phra Ubosot have created during the reign of King 

1	 กิิตติิกรรมประกาศ บท ความวิิจััยนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของงานวิิจััยเรื่่�อง “สื่่�อเคลื่่�อนไหวจากจิิตรกรรมฝาผนัังพระอุุโบสถ วั ัดสุุวรรณาราม
ราชวรวิหิาร” โดยได้ร้ับัการสนับัสนุนุการดำำ�เนินิงานโดยสำำ�นักังานคณะกรรมการส่ง่เสริมิวิทิยาศาสตร์ ์วิจิัยั และนวัตักรรม (สกสว.) ร่ว่ม
กัับโครงการวิิจััยมููลฐาน มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลรััตนโกสิินทร์์ รหััสโครงการ 159335
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Rama III, By famous painter of that time such as Luang Wichitjesada, and Luang Seneeborirak, etc. The 

whole position of mural in Phra Ubosot have purposed of the installation significantly. Actually, These 

Murals that can be divided into 4 groups: 1 Thotsachat Jataka 2 Buddha’s history 3 Thep Chumum, and 

4 Dvarapala. In the group of Thotsachat Jataka and Buddha’s history have presented varies story which 

each image showing to several events within each part of image. Then summarizing all information to 

created “2D Animation from Wat Suwannaram Ratchaworawihan murals: Thotsachat Jataka” total of 10 

stories, consists of 1 Maharaj Jataka 2 Suwan Sam Jataka 3 Nemiraj Jataka 4 Mahosot Jataka 5 Puritat 

Jataka 6 Chantakuman Jataka 7 Nart Jataka 8 Vithura Jataka 9 Vessantara Jataka and 10 Thotsachat Jataka 

(all stories in Thotsachat Jataka). Then presented to the public, the most of the sample respondents 

were of the opinion that: these Animations are valuable to society and community; with an average of 

4.41. In addition to satisfaction had average score of 4.26, which was at a high level.

Keywords: 2D Animation, mural, Wat Suwannaram Rajaworawihan, Thotsachat Jataka

บทนำำ� 
	 ภาพจิิตรกรรมฝาผนัังโบราณภายในประเทศไทย 

ถืือได้ว้่า่เป็น็งานศิลิปกรรมอันัทรงคุณุค่า่อย่า่งมาก โดยมีีทั้้�ง

ที่่�สร้้างขึ้้�นด้้วยช่่างหลวง ที่่�มีีฝีีมืือวิิจิิตรบรรจงตามแบบแผน

โบราณ และช่่างพื้้�นบ้้านท้้องถิ่่�น มีีทั้้ �งรููปแบบนำำ�เสนอเชิิง

ภาพประดับัตกแต่ง่ที่่�ไม่ไ่ด้แ้สดงเนื้้�อหาใด   หรืือแสดงภาพ

ในช่่วงเวลาเหตุุการณ์์ใดเหตุุการณ์์หน่ึ่�งในเรื่่�องนั้้�น ๆ และ

เป็น็ภาพเล่า่เรื่่�อง ที่่�แสดงหลายช่ว่งเวลาและหลายเหตุกุารณ์์

อยู่่�ภายในภาพเดีียวกััน ทั้้ �งนี้้�แม้้ว่่าผลงานจิิตรกรรมฝาผนััง

จะมีีปรากฏอยู่่�หลายแห่่ง แต่่แห่่งหนึ่่�งที่่�ถืือได้้ว่่าเป็็นแหล่่ง

รวมผู้้�มีีฝีีมืือทางงานจิิตรกรรมไทยแบบประเพณีีดั้้�งเดิิมตาม

แบบแผนโบราณ ก็็คืือ จิิตรกรรมฝาผนัังภายในพระอุุโบสถ 

วััดสุุวรรณารามราชวรวิิหาร กรุุงเทพฯ

	 วัดัสุวุรรณารามราชวรวิหิาร เป็น็พระอารามหลวง

ชั้้�นโท ชนิิดราชวรวิิหาร นิิกายมหานิิกาย สัันนิิษฐานว่่าเป็็น

วััดที่่�สร้้างขึ้้�นสมััยกรุุงศรีีอยุุธยา แต่่เดิิมชื่่�อ “วััดทอง” น. ณ 

ปากน้ำำ��  (2540 : 8) กล่่าวว่่า “ในสมััยกรุุงธนบุุรีี วั ัดนี้้�เป็็น

สถานที่่�ซึ่่�งสมเด็็จพระเจ้้ากรุุงธนบุุรีีมีีพระราชดำำ�รััสให้้นำำ�

เชลยศึึกพม่่าจากค่่ายบางแก้้วไปประหารชีีวิิต ดัังปรากฏใน

พระราชพงศาวดารสมััยกรุุงธนบุุรีี” ในสมััยพระบาทสมเด็็จ

พระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลกมหาราช ท รงโปรดให้้รื้้�อและ

สถาปนาขึ้้�นใหม่่ทั้้�งพระอาราม สร้้างอุุโบสถ เก๋๋งด้้านหน้้า 

วิิหาร กำำ�แพงแก้้ว ฯลฯ และพระราชทานนามใหม่่ว่่า “วััด

สุุวรรณาราม” ช่่วงสมััยพระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว 

ทรงโปรดเกล้้าฯ ให้้ปฏิิสัังขรณ์์วััดสุวรรณารามเพิ่่�มเติิม

จำำ�นวนมาก รวมถึึงให้้ช่่างเขีียนภาพฝาผนัังในพระอุุโบสถ

ด้ว้ย โดยช่่างผู้้�เขีียนภาพจิตรกรรมฝาผนัังแห่่งนี้้�มีีชื่่�อเสีียงอยู่่�

มากหลายท่่านด้้วยกััน เช่น่ หลวงวิิจิิตรเจษฎา (อาจารย์์ทอง

อยู่่�) หลวงเสนีีย์์บริิรัักษ์์ (อาจารย์์คงแป๊๊ะ) นอกจากครููทอง

อยู่่�และครููคงแป๊๊ะแล้้ว สั นนิิษฐานว่่ามีีจิตรกรฝีีมืือดีีในสมััย

นั้้�นอีีกหลายท่่านร่ว่มเขีียน เช่น่ ”นายมีี” หรืือ “ตามีีบ้า้นบุ”ุ 

(MGR Online, 2556: Online) หากแต่่ไม่่ปรากฏหลัักฐาน

ว่่ามีีช่่างเขีียนระดัับครููผู้้�ใดอีีกบ้้าง ส่ ่วนด้้านของเทคนิิค

กระบวนการในการสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมฝาผนัังที่่�วััด

สุุวรรณารามราชวรวิิหารนี้้� ใช้้สีีฝุ่่�น วาดระบายบนผนัังด้้วย

เทคนิิคปููนแห้้ง และปิิดทอง ตััดเส้้น ซึ่่�งเป็็นรููปแบบที่่�เป็็นที่่�

นิิยมตั้้�งแต่่สมััยกรุุงศรีีอยุุธยา หากแต่่เทคนิิคการสร้้างสรรค์์

จะแสดงออกแตกต่า่งออกไป โดยจะใช้ก้ารลงสีีพื้้�นด้ว้ยสีีหนักั 

และทึึบ  แล้้วจึึงเขีียนตััวภาพทัับลงไป ในการจััดวาง 

ตำำ�แหน่่งของภาพเขีียน ที่่�ผนัังหุ้้�มกลองด้้านหน้้าหรืือผนััง

สกััดหน้้าเหนืือขอบประตูู  ตรงข้้ามพระประธาน เขีียนรููป

มารผจญ ระหว่า่งช่อ่งประตููหน้า้เขีียนภาพพุทุธประวััติ ิตอน

ประสููติิ และออกมหาภิิเนษกรมณ์์ ผนัังหุ้้�มกลองด้้านหลััง

หรืือผนัังสกััดหลัังเขีียนภาพไตรภููมิ และพุุทธประวััติิ ตอน

พระพุุทธเจ้า้เสด็็จลงจากสวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์ ์ส่วนระหว่่างช่่อง

ประตููหลัังเขีียนเรื่่�องเวสสัันดรชาดก กั ณฑ์์ทศพร กั ัณฑ์์

หิมิพานต์ ์และทานกัณัฑ์ ์ผนังัด้า้นข้า้งทั้้�งสอง ตั้้�งแต่เ่หนืือของ

หน้้าต่่างขึ้้�นไปถึึงเพดานเขีียนภาพเทพชุมนุุม เป็็นแถวๆ 

จำำ�นวน ข้ ้างละ 4 แถว บ านประตููและบานหน้้าต่่างเขีียน 

ภาพทวารบาลไว้้ ซึ่ �งภาพวาดนายทวารบาลบนบานประตูู 

แต่่ละบานนั้้�นมีีความน่่าสนใจ  นายทวารบาลแต่่ละองค์์จะ

สวมใส่่เสื้้�อผ้้าที่่�แตกต่่างไม่่ซ้ำำ��กััน โดยเฉพาะภาพวาดนาย
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ทวารบาลบนบานประตููทางเข้า้ นับัได้ว้่า่มีีความสวยงามเป็น็

อย่า่งยิ่่�ง (สำำ�นักังานเลขาธิกิารสภาผู้้�แทนราษฎร, 2563: 29) 

ส่่วนพื้้�นผนัังซ้้ายและขวาทั้้�งหมดภายในพระอุุโบสถแสดง

เรื่่�องทศชาติิชาดก ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงค่่านิิยมในการนำำ�เสนอ

เรื่่�องทศชาติิในช่่วงเวลานั้้�น โดยเฉพาะเรื่่�องเวสสัันดรชาดก 

ที่่�มีีการแสดงอยู่่�หลายผนัังด้้วยกััน โดยภาพทศชาติิชาดกที่่�

ปรากฏในภาพจิิตรกรรมฝาผนัังภายในศาสนสถานไทยนั้้�น 

มักัจะมีีการแสดงออกมากกว่า่ชาดกส่ว่นอ่ื่�น ๆ  เนื้้�อหาเรื่่�องราว 

“ชาดก” มีี การให้้ความสำำ�คััญเป็็นอัันมากในประเทศไทย 

เป็็นการเล่่าถึึงอดีีตชาติิของพระโพธิิสััตว์์ก่่อนที่่�จะจุุติิมา

เสวยพระชาติิเป็็นเจ้้าชายสิิทธััตถะแห่่งศากยวงศ์์ ที่่�กาลต่่อ

มาพระองค์์ทรงออกผนวชตรััสรู้้�เป็็นพระโคตมพุุทธเจ้้า โดย

ทศชาติิชาดก หรืือ พระเจ้้าสิิบชาติิ จััดเป็็นมหานิิบาตชาดก 

อัันถืือว่่าเป็็น 10 อดีีตชาติิสำำ�คััญ ที่่�บอกเล่่าเรื่่�องราวการ

บำำ�เพ็ญ็บารมีีใน 10 ชาติสุิุดท้า้ยของพระโพธิสััตว์ ์โดยเนื้้�อหา

เหล่า่นี้้�มัักถููกจัดัวางอยู่่�ภายในพระอุโุบสถโดยรอบ ทั้้�งนี้้�ภาพ

จิติรกรรมฝาผนังัที่่�นำำ�เสนอเรื่่�องทศชาติชิาดกที่่�มีีความงดงาม

อัันดัับต้น ๆ แห่่งหนึ่่�งของไทย คืื อ จิ ิตรกรรมภายในพระ

อุุโบสถวััดสุุวรรณารามราชวรวิิหาร กรุุงเทพฯ 

	 แต่เ่ป็น็ท่ี่�น่า่เสีียดายท่ี่�มีีผู้�คนจำำ�นวนน้อ้ยที่่�รับัรู้้�และ

เคยได้ส้ัมัผัสัความงามของจิติรกรรมฝาผนังัที่่�พระอุโุบสถวัดั

สุวุรรณารามราชวรวิิหารแห่่งนี้้� ด้วยเหตุุแห่่งบริบททางสัังคม

ที่่�เปลี่่�ยนไป ทั้้�งนี้้�สังัคมไทยในปัจัจุบุันัมีีเทคโนโลยีีที่่�ก้า้วหน้า้

ไปจากอดีีตมาก ผู้�คนสามารถรัับชมสื่่�อได้ห้ลากหลายรููปแบบ

และส่ื่�อเองก็็มีีการผสมผสานรููปแบบในการนำำ�เสนอสู่่�ผู้�ชมให้้

น่่าสนใจและเข้้าใจในเนื้้�อหาได้้มากยิ่่�งขึ้้�น ไม่่ต้้องมองดููภาพ

นิ่่�งแล้้วจิินตนาการเช่่นในอดีีต มุ ุมมองการรัับรู้้�ของผู้้�คน ณ 

ปัจัจุบันักัับช่วงต้้นกรุุงรััตนโกสิินทร์จึึงแตกต่่างกัันอย่่างมาก 

การที่่�ผู้้�คนในยุุคปััจจุุบัันไม่่ค่่อยให้้ความสนใจจิิตรกรรม 

ฝาผนัังโบราณจึึงเป็น็สิ่่�งที่่�ไม่่น่า่แปลกใจนักั แต่ส่ิ่่�งที่่�สำำ�คัญัคืือจะ

ทำำ�อย่่างไรให้้ผู้้�คนส่่วนใหญ่่รู้้�สึึกสนใจและหวงแหนมรดก

สำำ�คัญัของชาติมิากขึ้้�น รวมถึึงเข้า้ใจในภาพจิติรกรรมฝาผนังั

ที่่�ช่่างโบราณได้้สรรค์์สร้้างขึ้้�นมาอย่่างยากลำำ�บากด้้วย 

เป้้าหมายเพื่่�อให้้ผู้้�รัับชมสามารถรัับรู้้�เรื่่�องราวและซาบซึ้้�ง

หลักัคำำ�สอนผ่า่นภาพจิติรกรรมได้โ้ดยง่า่ย และด้ว้ยเหตุนุี้้�เอง

ก่อ่เกิดิเป็น็แรงบันัดาลใจที่่�จะสร้า้งสรรค์ผ์ลงานให้ผู้้้�คนทั่่�วไป

เข้า้ใจและซาบซึ้้�งในงานจิติรกรรมฝาผนังัไทยโบราณมากขึ้้�น 

ผ่า่นสื่่�อแอนิเิมชันั 2 มิติิ ิจากจิิตรกรรมฝาผนัังภายในพระอุุโบสถ

วััดสุุวรรณารามฯ ชุุดทศชาติิชาดก นี้้�

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
	 ศึึกษาและวิิเคราะห์์เรื่่�องราวทศชาติิชาดกในงาน

จิิตรกรรมฝาผนัังพระอุุโบสถวััดสุวรรณารามฯ เพื่่�อ

สร้า้งสรรค์์แอนิิเมชััน 2 มิติ ิจากจิิตรกรรมฝาผนัังภายในพระ

อุุโบสถวััดสุุวรรณารามฯ ชุุด ทศชาติิชาดก

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย 
	 งานวิิจััยนี้้� เป็็นแบบผสมระเบีียบวิิธีี  (Mixed 

methodology) มีีดำำ�เนิินการตามวิิธีีการวิิจััยดัังนี้้�

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดการวิิจััย
ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 3 ธัันวาคม 2565
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	 1.	ศึึกษาข้้อมููลและวิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ได้แ้ก่ ่1.1 จิตรกรรมฝาผนัังพระอุุโบสถวััดสุวุรรณารามฯ 1.2 

เรื่่�องราวทศชาติชิาดก 1.3 กระบวนการและเทคนิคิวิธิีีในการ

สร้า้งส่ื่�อเคล่ื่�อนไหว 2 มิติ ิโดยผลจากการศึึกษาและวิิเคราะห์์

ข้้อมููล พบว่่า พระอุุโบสถของวััดสุุวรรณารามราชวรวิิหารนี้้� 

เป็็นศิิลปะสมััยอยุุธยาตอนปลายผสมผสานระเบีียบ

แบบแผนที่่�เป็็นพระราชนิิยมในสมััยรััชกาลที่่� 1 ส่ ่วนภาพ

จิติรกรรมฝาผนังัภายในเขีียนโดยจิติรกรชั้้�นเยี่่�ยมสมัยัรัชักาล

ที่่� 3 เช่่น หลวงวิิจิิตรเจษฎา (อาจารย์์ทองอยู่่�) หลวงเสนีีย์์

บริิรัักษ์์ (อาจารย์์คงแป๊๊ะ) ตามีีบ้านบุุ และคาดว่าจะมีีอีีก

หลายท่่านแต่่ไม่่ปรากฏหลัักฐาน ด้ านเทคนิิคในการ

สร้้างสรรค์์ภาพใช้้กรรมวิิธีีโบราณ เขีียนด้้วยสีีฝุ่่�นแบบปููน

แห้้ง แล้้วปิิดทองตััดเส้้นใส่่รายละเอีียด มีีการใช้้การระบาย

สีีลงที่่�ส่ว่นพื้้�นภาพด้ว้ยสีีที่่�หนักัและทึึบ แล้้วเขีียนรููปตัวัภาพ

ทัับลงไป อั ันเป็็นเทคนิิคท่ี่�นิิยมทำำ�กัันในช่่วงเวลานั้้�น ทั้้ �งนี้้�

สามารถแบ่่งกลุ่่�มการแสดงออกของภาพจิิตรกรรมฝาผนััง

แห่่งนี้้�ออกได้้เป็็น 4 กลุ่่�ม ได้้แก่่ 1 กลุ่่�มภาพทศชาติิชาดก 2 

กลุ่่�มภาพพุุทธประวััติิ 3 กลุ่่�มภาพเทพชุุมนุุม และ 4 กลุ่่�ม

ภาพทวารบาล โดย 2 กลุ่่�มแรกจะเป็็นกลุ่่�มที่่�นำำ�เสนอเนื้้�อหา

แบบเล่่าเรื่่�อง อันมีีการแสดงหลายเหตุุการณ์์หรืือหลายเรื่่�อง

ภายในภาพเดีียวกััน ส่ ่วน 2 กลุ่่�มหลัังไม่่ได้้มีีการนำำ�เสนอ

เนื้้�อหาเรื่่�องราวหรืือเล่่าเพีียงเหตุุการณ์์ใดเหตุุการณ์์หน่ึ่�ง 

ทั้้�งนี้้�กลุ่่�มภาพทศชาติิชาดกจะมีีจำำ�นวนมากที่่�สุุด คืื อมีี

ทั้้�งหมด 19 ผนััง อยู่่�ในตำำ�แหน่่งระดัับผนัังห้้องระหว่่างช่่อง

ประตููและหน้้าต่่าง ส่ วนภาพพุุทธประวััติิมีีทั้้�งหมด  4 ผนััง 

อยู่่�ในระดัับผนัังห้้อง 2 ผนััง ผนัังสกััดหน้้า 1 ผนััง และผนััง

สกััดหลััง 1 ผนััง 

ภาพที่่� 2 แสดงตำำ�แหน่่งภาพจิิตรกรรมฝาผนัังพระอุุโบสถ วััดสุุวรรณารามฯ กรุุงเทพมหานคร
ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 3 มิิถุุนายน 2565
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 โดยกลุ่่�มภาพทศชาติิชาดกจะมีีการจััดเรีียงตาม

ลำำ�ดับตามช่่วงเวลาของเรื่่�องราวทั้้�งหมด จ ากตำำ�แหน่่งด้้าน

ขวาของทางเข้า้พระอุโุบสถ ไล่ว่นจนถึึงตำำ�แหน่ง่มุุมด้า้นซ้า้ย

ของทางเข้้าพระอุุโบสถ การแสดงออกเนื้้�อหาภายในของ

แต่่ละภาพ มีี การแสดงเนื้้�อหาหลายเหตุุการณ์์ภายในองค์์

ประกอบรวมของแต่่ละภาพ  เช่่นเดีียวกัันกัับคติินิิยมการ

สร้้างสรรค์์ภาพจิิตรกรรมฝาผนัังแห่่งอื่่�น ๆ ในช่่วงเวลาใกล้้

เคีียงกันั ซึ่�งภาพจิติรกรรมฝาผนังัแห่ง่นี้้�ไม่ม่ีีรููปแบบที่่�ชัดัเจน

ในการเรีียงลำำ�ดัับเนื้้�อหาที่่�นำำ�เสนอเนื้้�อหาภายในของแต่่ละ

ภาพ บ างภาพไล่่เรีียงเนื้้�อหาของเรื่่�องจากซ้้ายไปขวา บ าง

ภาพแสดงเหตุกุารณ์์จากขวาไปซ้า้ย บางภาพไล่เ่รีียงเล่า่เรื่่�อง

สลัับฝั่่�งไปมา บางภาพจากส่่วนล่่างขึ้้�นบน บางภาพจากบน

ลงล่่าง บ างภาพเล่่าสลัับไปมาทั้้�งบนและล่่าง ส่ วนลัักษณะ

โทนสีีที่่�ปรากฏในปััจจุุบััน (2565) พบว่่า มีีการใช้้สีีที่่�หลาก

หลายมากขึ้้�นกว่่าสมััยอยุุธยาตอนปลาย แต่่มีีลัักษณะไม่่

สดใสมากนััก

ภาพที่่� 3 แสดงตััวอย่่างรููปแบบของโทนสีีที่่�ใช้้ในภาพจิิตรกรรมฝาผนัังพระอุุโบสถ วััดสุุวรรณารามฯ
ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 31 มกราคม 2562

	 ตััวพระ ตััวนาง ที่่�แสดงถึึงชนชั้้�นสููง ส่่วนใหญ่่แต่่ง

เครื่่�องสููงแบบกษััตริิย์์ สวมชฎายอดชัยและยอดเดิินหนที่่�มีี

ลักัษณะแบบรัตนโกสิินทร์ตอนต้้น เคร่ื่�องทรงและผ้้านุ่่�งของ

ตัวัภาพส่ว่นใหญ่ใ่ช้ก้ารปิดิทองแล้ว้ตัดัเส้น้ด้ว้ยสีีแดงและดำำ� 

บางส่่วนมีีการใช้้การลงสีีเป็็นสีีพื้้�นของผ้้าแล้้วเขีียนลวดลาย

ลงไป ส่่วนตััวภาพยัักษ์์ ผิ ิวกายมีีทั้้�งสีีแดง ดิินแดง หงส์์ดิิน 

มอคราม ฟ้า้แลบ แต่ส่่ว่นใหญ่่ใช้ส้ีีเขีียว สวมเคร่ื่�องสวมศีีรษะ

หลายรููปแบบ มีี ฉลององค์์ทั้้�งแขนสั้้�นและแขนยาว ด้ านตััว

สััตว์์ต่่าง ๆ  มีีอทั้้�งแสดงภาพลัักษณ์์แบบสััตว์์ที่่�มีีอยู่่�จริิง และ

สัตัว์ใ์นจินิตนาการ รููปแบบของสถาปัตัยกรรมที่่�เป็น็ปราสาท 

ส่่วนใหญ่่จะเป็็นแบบ 2 มิิติิ ไม่่เน้้นแสดงส่่วนลึึก แต่่ในส่่วน

ที่่�เป็็นบ้้านเรืือน ศาลา อาศรม ต่่าง ๆ มัักแสดงเป็็นแบบมุุม

ภาพออบลิิค (Oblique) ที่่�จะแสดงด้้านหน้้าตรง และส่่วน

ด้้านข้้างจะเห็็นเพีียงด้้านเดีียว โดยจะทำำ�มุุมเอีียงประมาณ 
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45 องศา ซึ่่�งขนาดของส่ว่นด้า้นหน้า้และด้า้นหลังัจะมีีขนาด

เท่่า ๆ กััน ส่่วนรููปแบบของพรรณพฤกษามีีทั้้�งแบบกระทุ้้�ง

ให้้เป็็นใบไม้้และพุ่่�มใบ และการลงสีีคััดน้ำำ��หนััก แล้้วตััดเส้้น 

รููปแบบของโขดหิิน มีีการลงสีีแบบหยาบๆ แต่่ให้้ความรู้้�สึึก

ได้ถ้ึึงโขดหินแม้ว้่า่จะไม่ป่รากฏจริงิในธรรมชาติ ิด้า้นรููปแบบ

น้ำำ�� มีีทั้้ �งการลงสีีไล่่น้ำำ��หนัักให้้มีีลักษณะคล้้ายเป็็นคล่ื่�นน้ำำ�� 

การลงสีีไล่่น้ำำ��หนัักแต่่ไม่่แสดงเป็็นก้้อนคลื่่�น และการลงสีี 

ตััดเส้้นให้้มีีลัักษณะเป็็นคลื่่�นน้ำำ��อย่่างชััดเจน

	 ทั้้�งนี้้�จากการวิิเคราะห์์ครั้้�งนี้้� ทำ ำ�ให้้พบว่่าในการที่่�

จะนำำ�เอาภาพลักษณ์์ของจิิตรกรรมฝาผนัังแห่่งนี้้�  มา 

สร้า้งสรรค์์เป็็นส่ื่�อเคล่ื่�อนไหวเล่่าเรื่่�อง จะพบปัญหาบางประการ 

ได้้แก่่ 1) ไม่่ปรากฏภาพเหตุุการณ์์ที่่�สำำ�คััญของเนื้้�อเรื่่�อง 

ภายในจิิตรกรรมฝาผนััง โดยในการนำำ�เอาภาพลักษณ์์ของ

งานจิติรกรรมฝาผนังัแห่ง่นี้้�มาใช้เ้ป็น็หลักัในการนำำ�เสนอนั้้�น 

ไม่่สามารถใช้้เพีียงภาพที่่�ปรากฏได้้ เนื่่�องด้้วยมีีหลาย

เหตุุการณ์์ท่ี่�สำำ�คััญของเนื้้�อเรื่่�อง ไม่่ได้้มีีการวาดอยู่่�ภายใน

ภาพนั้้�น ๆ จำำ�ต้้องสร้้างส่่วนภาพลัักษณ์์อื่่�นขึ้้�นมาร่่วมแทรก

ประกอบภายในเรื่่�องด้้วย 2) ภาพจิิตรกรรมฝาผนัังบางส่่วน

มีีความเสีียหายเกิินกว่่าจะนำำ�มาใช้้นำำ�เสนอได้้ นอกจาก

จิิตรกรรมฝาผนัังแห่่งนี้้�จะไม่่ปรากฏภาพเหตุุการณ์์ที่่�สำำ�คััญ

ของเนื้้�อเรื่่�องแล้้ว บ างส่่วนยัังมีีความเสีียหายเกิินกว่่าจะนำำ�

มาใช้้ในการนำำ�เสนอได้้ เช่่น 1 ภาพเหตุุการณ์์การชมนรก

ของพระเนมิริาช ในภาพเนมิริาชชาดก 2 ภาพเหตุกุารณ์ก์าร

ช่่วยพระเจ้้าวิิเทหราชของพระมโหสถในภาพมโหสถชาดก 

เป็น็ต้น้ และ 3) การกำำ�หนดระยะเวลาของแต่่ละเรื่่�องภายใน 

“สื่่�อเคลื่่�อนไหวเล่่าเรื่่�องจิิตรกรรมฝาผนัังฯ” เบื้้�องต้้นมีีการ

กำำ�หนดไว้้ว่่า ระยะเวลาของแต่่ละเรื่่�องควรจะมีีระยะเวลาที่่�

เท่่า ๆ กััน แต่่เนื่่�องด้้วยเนื้้�อหาแต่่ละเรื่่�องของทศชาติิชาดก

นี้้� มีี ความละเอีียดของการดำำ�เนิินเรื่่�องในเนื้้�อหาที่่�แตกต่่าง

กันัอยู่่�ไม่น่้อ้ย บางเรื่่�องยาว บางเรื่่�องสั้้�น ด้ว้ยเหตุนุี้้�ทำำ�ให้ก้าร

กำำ�กับัให้้อยู่่�ในช่่วงเวลาที่่�เท่่า ๆ  กันั จึึงเป็็นการยาก บางเรื่่�อง

ที่่�เนื้้�อหาไม่่ซัับซ้อนมาก หากยืืดให้้มีีระยะการดำำ�เนิินเรื่่�อง

นาน ก็็จะทำำ�ให้้ผู้้�ชมรู้้�สึึกเบื่่�อได้้ หากเสริิมแต่่งเรื่่�องหรืือเพิ่่�ม

ลููกเล่่นต่่าง ๆ เข้้าไป ก็ ็อาจจะทำำ�ให้้ผิิดเพี้้�ยนไปจากเจตนา

เดิิมของการสร้้างผลงานชิ้้�นนี้้�ที่่�ตั้้�งใจจะสื่่�อสารโดยพยายาม

คงรููปแบบศิิลปะของเดิิมให้้มากที่่�สุุดได้้ ส่ วนเรื่่�องที่่�มีีความ

ละเอีียดของเนื้้�อหามาก หลายส่่วนก็็ไม่ส่ามารถตััดทอนออก

ไปได้้เพราะเนื้้�อหาบางส่่วนนั้้�นมีีการเชื่่�อมโยงผููกอยู่่�กัับส่่วน

ที่่�เป็็นประเด็็นสำำ�คััญของเรื่่�อง จึึ งทำำ�ได้้เพีียงตััดเนื้้�อหาบาง

ส่่วนเท่่าที่่�จะตััดได้้เท่่านั้้�น

	 2. นำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้สรุุปและสร้้างสรรค์์เป็็นผลงาน 

แอนิิเมชััน 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมฝาผนัังภายในพระอุุโบสถ

วััดสุุวรรณารามฯ ชุุด ทศชาติิชาดก เมื่่�อได้้ผลการศึึกษา

วิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องเป็็นที่่�เรีียบร้้อย จึึ งดำำ�เนิินการ

สร้้างสรรค์์ผลงานฯ โดยมีีขั้้�นตอนดัังนี้้� 

		  2.1	ขั้้� น ต อ น เ ตรี  ย ม ก า ร ก่่ อ น ก า ร ทำำ� 

(Preproduction) มีีขั้้�นตอนดัังนี้้�

ภาพที่่� 4 แสดงกระบวนการขั้้�นตอน Preproduction ของการสร้้างสรรค์์ผลงานฯ
ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 31 มกราคม 2562

	 1)	กำำ�หนดแนวคิิด  (concept) แนวคิิดหลัักคืือ 

“แอนิิเมชัันส่่งเสริิมศิิลปวััฒนธรรมนำำ�เสนอเรื่่�องราวทางพุุทธ

ศาสนาผ่่านจิิตรกรรมฝาผนัังไทยโบราณ” โดยต้้องคำำ�นึึงถึึง 

สุุนทรีียศาสตร์์ของภาพยนตร์์แอนิิเมชัันด้้วย โดย นิ ิพนธ์์ 

คุุณารัักษ์์ (2551: 44) อธิิบายว่่าคืือการพิิจารณาถึึงความ

สวยงาม (beauty) เสน่ห่์ ์ความน่า่สนใจ (appeal) สีีสันั แสง

เงา บ รรยากาศ  ตลอดจนการนำำ�ศิิลปะต่่าง ๆ มาใช้้ใน

ภาพยนตร์์ รวมถึึงการใช้้เสีียงต่่าง ๆ ที่่�เหมาะสมกลมกลืืน 

เป็็นต้้น 2) การค้้นคว้้าหาข้้อมููล (Research) จ ากการ 

ค้น้คว้า้หาข้อ้มููลทั้้�งหมดที่่�เก่ี่�ยวข้อ้ง พบข้อมููลที่่�ควรจะนำำ�มา

ใช้้เพื่่�อการสร้้างผลงาน ได้้แก่่ 1 รูู ปแบบภาพลัักษณ์์งาน

จิติรกรรมฝาผนัังพระอุุโบสถวัดัสุวุรรณารามฯ ที่่�จะนำำ�มาใช้้
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ในการสร้้างสรรค์์ ซึ่�งประกอบด้วยลัักษณะขององค์์ประกอบ

ของภาพจิตรกรรมฝาผนัังพระอุุโบสถวััดสุวรรณารามฯ ใน

แต่่ละส่่วนที่่�นำำ�เสนอ ลั กษณะโทนสีีของภาพจิตรกรรม 

ฝาผนัังฯ ลั ักษณะของตััวละครของภาพจิิตรกรรมฝาผนัังฯ 

ลักัษณะ Background ของภาพจิติรกรรมฝาผนังัฯ ลักัษณะ

รายละเอีียดต่่าง ๆ ของภาพจิตรกรรมฝาผนัังฯ ลั ักษณะ

การนำำ�เสนอเนื้้�อหาของภาพจิิตรกรรมฝาผนัังฯ 2 รูู ปแบบ

ของงานแอนิิเมชัันที่่�เหมาะสมในการนำำ�เสนอส่่งเสริิมศิิลป

วัฒันธรรมผ่า่นจิติรกรรมฝาผนังัไทยโบราณ ซึ่่�งประกอบด้ว้ย 

Genre ที่่�เหมาะสมในการนำำ�เสนอ รูู ปแบบของ Film 

narrative ท่ี่�เหมาะสมในการนำำ�เสนอ ซึ่ �งประกอบด้วย 

“โครงสร้้างสำำ�คัญัอยู่่� 3 ประการ คืือ การเริ่่�มเรื่่�อง การพััฒนา

เรื่่�อง และการจบเรื่่�อง” (วีีระชััย ตั้้�งสกุุล และคณะ, 2556 : 

233), รููปแบบของ Character Design ที่่�เหมาะสมในการนำำ�

เสนอ รูู ปแบบของ Background Design ที่่�เหมาะสมใน

การนำำ�เสนอ รููปแบบของ Animated ที่่�เหมาะสมในการนำำ�

เสนอ รููปแบบของ Audio ที่่�เหมาะสมในการนำำ�เสนอ, และ 

3 รูู ปแบบสื่�อท่ี่�เหมาะสมสำำ�หรัับผู้�เรีียนระดัับอุดมศึึกษา 

(Gen Z) 3) กำำ�หนดแก่่นเรื่่�อง (Theme) คืือ “คำำ�สอนทาง

พุุทธศาสนาในทศชาติิชาดกผ่่านรููปแบบจิตรกรรมฝาผนััง” 

4) กำำ�หนด Log line ของเรื่่�อง คืือ “การกระทำำ�บารมีีทั้้�ง 10 

ชาติิ ของพระพุุทธเจ้้า” 5) กำำ�หนด mood and tone ของ

เรื่่�อง คืื อ “เรื่่�องราวแฟนตาซีีจากคำำ�สอนทางศาสนาใน 

รููปแบบศิิลปกรรมไทยโบราณ” ด้ วยเหตุุนี้้�โทนสีีของภาพที่่�

ใช้้ของผลงานชุุดนี้้� จ ะใช้้ชุุดสีีเดีียวกัันกัับภาพจิิตรกรรมฝา

ผนัังที่่�เล่่าเนื้้�อหาเรื่่�องราวนั้้�น ๆ เป็็นหลััก 6) กำ ำ�หนดโครง

เรื่่�อง (Plot) 7) กำำ�หนดเรื่่�องย่่อ (Synopsis) 8) กำำ�หนดโครง

เรื่่�องขยาย (Treatment) 9) กำำ�หนดเหตุุการณ์์ (Scenario) 

10) กระบวนทััศน์์ (Paradigm) ของผลงานฯ 11) กำำ�หนด 

Screenplay, 12) กำำ�หนดบทภาพยนตร์์ (Shooting Script), 

13) การออกแบบ  (Design) ใช้้รููปแบบดั้้�งเดิิมของภาพ

จิิตรกรรมฝาผนัังพระอุุโบสถวััดสุุวรรณารามฯ ทั้้ �งรููปแบบ

โทนสีี ตัวัภาพ สถาปัตัยกรรม และธรรมชาติติ่า่ง ๆ  เป็น็หลักั 

หากแต่่จะมีีการเพิ่่�มเติิมและตกแต่่งเฉพาะบางส่่วนที่่�เลืือน

หายไป หรืือตััดทอนรายละเอีียดบางอย่่างเพื่่�อทำำ�ให้้เข้้ากัับ

เรื่่�องราว และ 14) การจััดทำำ� Storyboard หรืือ บทภาพ 

ตารางที่่� 1 ตััวอย่่างตััวละครที่่�ออกแบบเพื่่�อใช้้ในผลงานฯ 

ภาพ ส่่วนนำำ�มาใช้้ในสื่่�อ ที่่�มา ภาพ ส่่วนนำำ�มาใช้้ในสื่่�อ ที่่�มา

พระ

มหา

ชนก

มาจากตััวภาพพระ

มหาชนกในภาพมหา

ชนกชาดก 

พระ

มโห สถ

มาจากตััวภาพพระ

มโหสถในภาพมโหสถ

ชาดก แล้้วนำำ�มาปรัับ

แต่่งโทนสีี ลงสีีเพิ่่�มเติิม

และตััดเส้้นให้้ชััดมาก

ขึ้้�น

นางมณีี

เมข

ลา

โครงร่่างจากตััวภาพ

นางฟ้้าในภาพเนมิิราช

ชาดก แล้้วนำำ�มาปรัับ

แต่่งโทนสีี และตััดเส้้น

รายละเอีียดใหม่่ 

เกวััฏ

พราหมณ์์

พราหมณ์์

มาจากตััวภาพเกวััฏ

พราหมณ์์ในภาพ

มโหสถชาดก โดยลงสีี

เพิ่่�มเติิมและตััดเส้้นให้้

ชััดมากขึ้้�น

พระ

สุุวรรณ

สาม

มาจากตััวภาพพระ

สุุวรรณสามในภาพ

สุุวรรณสามชาดก โดย

ลงสีีเพิ่่�มเติิมและตััด

เส้้นให้้ชััดมากขึ้้�น 

พระภููริิ

ทััต

มาจากภาพลัักษณ์์ตััว

ภาพพระมโหสถในภาพ

มโหสถชาดก แล้้วนำำ�มา

ปรัับแต่่ง รวมถึึงใส่่ราย

ละเอีียดเพิ่่�มเติิม เช่่น 

ชฎายอดนาค
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พระเจ้้า

กบิิล

ยัักษ์์

มาจากภาพพระเจ้้า

กบิิลยัักษ์์ในภาพ

สุุวรรณสามชาดก โดย

ลงสีีเพิ่่�มเติิมและตััด

เส้้นให้้ชััดมากขึ้้�น

พระ

อิินทร์์

มาจากตััวภาพ

พระอิินทร์์ในภาพจัันทร

กุุมารชาดก แล้้วนำำ�มา

ปรัับแต่่งโทนสีี และตััด

เส้้นรายละเอีียดใหม่่ 

ทุุกููล

ดาบส

มาจากตััวภาพทุุกููล

ดาบสในภาพสุุวรรณ

สามชาดก แล้้วปรัับ

แต่่งโทนสีี และตััดเส้้น

รายละเอีียดใหม่่

พญา

ครุุฑ

มาจากภาพลัักษณ์์ตััว

ภาพพญาครุุฑในภาพ

ภููริิทััตชาดก ฯ แล้้วลงสีี

เพิ่่�มเติิมและตััดเส้้นให้้

ชััดมากขึ้้�น

มาตุุลีี

เทวบุตุร

มาจากตััวภาพพรหม

นาทรในภาพนาทร

ชาดก โดยลงสีีเพิ่่�มเติิม

และตััดเส้้นให้้ชััดมาก

ขึ้้�น

ปุุณณก

ยัักษ์์

มาจากตััวภาพปุุณณก

ยัักษ์์ในภาพวิิธุุรชาดก 

แล้้วนำำ�มาปรัับแต่่งโทน

สีี และตััดเส้้นราย

ละเอีียดใหม่่

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 3 ธัันวาคม 2565

ตารางที่่� 2 ตััวอย่่างภาพลัักษณ์์ของฉากที่่�ใช้้ในผลงานฯ 

ฉาก ภาพลัักษณ์์ของฉาก ที่่�มาของภาพ

1 ท่่าเรืือในเรื่่�องมหา

ชนกชาดก

มาจากส่่วนหนึ่่�งของภาพมหาชนกชาดก แล้้วนำำ�มา

ปรัับโทนสีี ตััดทอน และเพิ่่�มเสริิมบางส่่วนเข้้าไป 

เช่่น คลื่่�นน้ำำ�� และเรืือ ฯลฯ

2 หมู่่�บ้้านทุุกููลและ

ปาริิกาในเรื่่�อง

สุุวรรณสามชาดก

มาจากส่่วนหนึ่่�งของภาพกััณฑ์์ชููชก แล้้วนำำ�มาปรัับ

โทนสีี ตััดทอน และเพิ่่�มเสริิมบางส่่วนเข้้าไป เช่่น 

บ้้านเรืือน ต้้นไม้้ ฯลฯ

3 ปราสาทเมืืองอุุตร

ปััญจาลในเรื่่�อง 

มโหสถชาดก

มาจากภาพกััณฑ์์มหาราช แล้้วนำำ�มา ปรัับโทนสีี ตััด

ทอน และเพิ่่�มเสริิมบางส่่วนเข้้าไป เช่่น ต้้นไม้้ ฯลฯ

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 3 ธัันวาคม 2565
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	 	 2.2	ขั้้�นตอนการทำำ� (Production) เป็็นขั้้�น

ตอนที่่�จะกำำ�หนดว่า่ภาพยนตร์แ์อนิเิมชันั จะมีีความสวยงาม

มากแค่่ไหน โดยมีีขั้้�นตอนดัังนี้้� 1) การวางผััง (layout) 

กำำ�หนดมุุมภาพ  และตำำ�แหน่่งของตััวละครอย่่างละเอีียด  

รวมทั้้�งวางแผนว่่า ในแต่่ละช็็อตภาพนั้้�น ตั ัวละครจะต้้อง

เคลื่่�อนไหว หรืือแสดงอารมณ์์ผ่่านท่่าทางอย่่างไรหรืือไม่่ 

อย่่างไร 2) การวาดและลงสีีด้้วยคอมพิิวเตอร์์และอุุปกรณ์์

อิิ เล็็กทรอนิิกส์์  เป็็นขั้้� นตอนการวาดและลงสีีด้้ วย

คอมพิวิเตอร์์และอุุปกรณ์์อิเิล็ก็ทรอนิิกส์์ เพื่่�อให้ม้ีีเอกลัักษณ์์ 

มีีการใช้้สีีสััน รวมทั้้�งแสงซึ่่�งให้้อารมณ์์แตกต่่างกััน รวมทั้้�งมีี

ฉากที่่�ช่่วยเพิ่่�มอารมณ์์ ความรู้้�สึึกของผู้้�ชมมากยิ่่�งขึ้้�น โดยใช้้ 

แอปพลิเคชััน Procreate เป็น็หลัักในการสร้้างสรรค์์ขั้้�นตอน

นี้้� ควบคู่่�ไปกัับ  โปรแกรมตกแต่่งภาพ  และ 3) การทำำ�ให้้

เคลื่่�อนไหว (animate) โดยใช้ ้โปรแกรม Adobe Premiere 

Pro และ แอปพลิิเคชััน Procreate ในการทำำ�ให้้เคลื่่�อนไหว 

	 	 2.3 ขั้้�นตอนหลังัการทำำ� (Postproduction) 

ในขั้้�นตอน Postproduction ของการสร้้างสรรค์์ผลงานมีี

ขั้้�นตอนดัังนี้้� 1) การประกอบภาพรวม (compositing) ของ

ผลงานชิ้้�นนี้้� ใช้้การสร้้างแต่่ละ scene แล้้วนำำ�เอาแต่่ละ 

scene มาประกอบเป็็นภาพรวมแต่่ละเรื่่�อง ในโปรแกรม 

Adobe Premiere Pro, และ 2) การใส่่ดนตรีีและเสีียง

ประกอบ (music and sound effects) มีีการใช้เ้สีียงดนตรีี

ประกอบใช้้เพลง “โหมโรงปฐมดุุสิิต” ของ ploy มาจาก 

“https://www.youtube.com/watch?v=oS1mo19ejfk” 

เป็็นเพลงเปิิดเรื่่�องและช่่วงจบ ส่่วน Sound Effect ใช้้เสีียง

ที่่�ดาวน์์โหลดมาจากเว็็บไซต์์ที่่�เปิิดให้้ใช้้ได้้ โดยมีีการใช้้เสีียง 

ธรรมชาติิ รถเกวีียนวิ่่�ง คนเดิิน คนล้้ม เสีียงลม และไฟ 

เป็็นต้้น ด้ ้านเสีียงบรรยายและบทสนทนา ผู้ ้�วิิจััยได้้ทำำ�การ

พากย์์เสีียงด้้วยตนเองทั้้�งหมดด้วยแอปพลิเคชััน “เสีียง

บันัทึึก” ใน Tablet (Ipad Pro 2018) และปรับัแต่่งเพิ่่�มเติิม

เสริิมโดยการปรัับความเร็็วใน Clip speed and duration 

ในโปรแกรม Adobe Premiere Pro

		  2.4	ผลงาน “แอนิเิมชันั 2 มิติิ ิจากจิติรกรรม

ฝาผนัังภายในพระอุุโบสถวััดสุุวรรณารามฯ ชุุด ทศชาติิ

ชาดก” จำำ�นวน 10 เรื่่�อง มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 - “แอนิิเมชััน 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมฝาผนัังภายในพระอุุโบสถวััดสุุวรรณารามฯ ชุุด ทศชาติิชาดก (มหาชนก

ชาดก)” (ความยาว 7 นาทีี  09 วิ ินาทีี) แสดงเนื้้�อเรื่่�อง พระมหาชนกเดิินทางจะไปชิิงราชสมบััติิจากพระโปลชนกระหว่่าง 

เดิินทางพายุุทำำ�ให้้เรืือแตก แต่่ไม่่ละความอุุตสาหะว่่ายน้ำำ��ต่่อไป ที่่�สุุดก็็ได้้รอดชีีวิิต และได้้ครองราชสมบััติิในเวลาต่่อมา 

  
ภาพที่่� 5 ตััวอย่่างบางส่่วนใน “แอนิิเมชััน 2 มิิติิฯ (มหาชนกชาดก)”

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 3 ธัันวาคม 2565

	 - “แอนิิเมชััน 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมฝาผนัังภายในพระอุุโบสถวััดสุุวรรณารามฯ ชุุด ทศชาติิชาดก (สุุวรรณสาม

ชาดก)” (ความยาว 9 นาทีี 32 วิินาทีี) แสดงเนื้้�อเรื่่�อง พระสุุวรรณสามเลี้้�ยงมารดาบิิดาของตนซึ่่�งตาบอดในป่่า วัันหนึ่่�งถููก

พระเจ้้ากปิิลยัักษ์์ยิิงเอาด้้วยธนูู ต่่อมาสุุวรรณสามก็็ฟื้้�นคืืนสติิ และได้้สอนคติิธรรมแก่่พระราชา

  
ภาพที่่� 6 ตััวอย่่างบางส่่วนใน “แอนิิเมชััน 2 มิิติิฯ (สุุวรรณสามชาดก)”

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 3 ธัันวาคม 2565
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	 - “แอนิิเมชััน 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมฝาผนัังภายในพระอุุโบสถวััดสุุวรรณารามฯ ชุุด ทศชาติิชาดก (เนมิิราช

ชาดก)” (ความยาว 7 นาทีี 17 วิินาทีี) แสดงเนื้้�อเรื่่�อง พระอิินทร์์ให้้มาตุุลีีมาเชิิญพระเนมิิราชไปเที่่�ยวเล่่นบนสวรรค์์ แต่่พระ

เนมิิราชขอไปดููนรกก่่อน มาตุุลีีจึึงพาพระเนมิิราชไป เมื่่�อไปถึึงพระองค์์พบแต่่ความน่่ากลััว เสร็็จแล้้วจึึงขึ้้�นไปบนสวรรค์์ซึ่่�ง

แตกต่่างจากนรกโดยสิ้้�นเชิิง

  
ภาพที่่� 7 ตััวอย่่างบางส่่วนใน “แอนิิเมชััน 2 มิิติิฯ (เนมิิราชชาดก)”

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 3 ธัันวาคม 2565

	 - “แอนิิเมชััน 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมฝาผนัังภายในพระอุุโบสถวััดสุุวรรณารามฯ ชุุด ทศชาติิชาดก (มโหสถ

ชาดก)” (ความยาว 14 นาทีี 55 วิินาทีี) แสดงเนื้้�อเรื่่�อง มโหสถบััณฑิิตเป็็นที่่�ปรึึกษาหนุ่่�มของพระเจ้้าวิิเทหะแห่่งกรุุงมิิถิิลา 

ได้้ใช้้อุุบายป้้องกัันพระราชาจากศััตรููได้้

  
ภาพที่่� 8 ตััวอย่่างบางส่่วนใน “แอนิิเมชััน 2 มิิติิฯ (มโหสถชาดก)”

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 3 ธัันวาคม 2565

	 - “แอนิเิมชันั 2 มิติิ ิจากจิติรกรรมฝาผนังัภายในพระอุโุบสถวัดัสุวุรรณารามฯ ชุดุ ทศชาติชิาดก (ภูรูิทิัตัชาดก)” 

(ความยาว 10 นาทีี 12 วินิาทีี) แสดงเนื้้�อเรื่่�อง ภููริทิัตันาคราชไปจำำ�ศีีล โดยขดรอบจอมปลวกอยู่่�ริมฝั่่�งแม่น่้ำำ��ยมุนุา มีีพราหมณ์์

มาจัับตััวไป ภููริิทััตยอมอดทนให้้หมองููจัับไปทรมาน ในที่่�สุุดก็็ได้้อิิสรภาพ

  
ภาพที่่� 9 ตััวอย่่างบางส่่วนใน “แอนิิเมชััน 2 มิิติิฯ (ภููริิทััตชาดก)”

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 3 ธัันวาคม 2565

	 - “แอนิิเมชััน 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมฝาผนัังภายในพระอุุโบสถวััดสุุวรรณารามฯ ชุุด ทศชาติิชาดก (จัันทกุุมาร

ชาดก)” (ความยาว 5 นาทีี  27 วิ ินาทีี) แสดงเนื้้�อเรื่่�อง พ ระเจ้้าเอกราชเชื่่�อคำำ�ยุุของกััณฑหาลพราหมณ์์ให้้จัับพระมเหสีี  

พระราชโอรส พระราชธิิดา ไปบููชายััญ ท้้าวสัักกะต้้องมาข่่มขู่่�และชี้้�แจง ทั้้�งหมดจึึงรอดตาย

  
ภาพที่่� 10 ตััวอย่่างบางส่่วนใน “แอนิิเมชััน 2 มิิติิฯ (จัันทกุุมารชาดก)”

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 3 ธัันวาคม 2565
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 - “แอนิเิมชันั 2 มิติิ ิจากจิติรกรรมฝาผนังัภายในพระอุุโบสถวัดัสุวุรรณารามฯ ชุดุ ทศชาติชิาดก (นารทชาดก)” 

(ความยาว 7 นาทีี) แสดงเนื้้�อเรื่่�อง พระราชาอัังคติิราช มีีความเห็็นผิิดเป็็นชอบ พระธิิดาจึึงขอเทวดาให้้พระบิิดาเห็็นถููกต้้อง 

นารทพรหม ได้้ยิินจึึงเกิิดเมตตา แปลงเป็็นฤๅษีีมาพููดให้้พระราชาคิิดถููกต้้องตามเดิิม

  
ภาพที่่� 11 ตััวอย่่างบางส่่วนใน “แอนิิเมชััน 2 มิิติิฯ (นารทชาดก)”

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 3 ธัันวาคม 2565

	 - “แอนิิเมชััน 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมฝาผนัังภายในพระอุุโบสถวััดสุุวรรณารามฯ ชุุด ทศชาติิชาดก (วิิธุุรชาดก)” 

(ความยาว 7 นาทีี 15 วินิาทีี) แสดงเนื้้�อเรื่่�อง ครั้้�งหนึ่่�งปุุณณกยักัษ์์มาท้า้พระเจ้า้ธนััญชััยโกรััพยะเล่่นสกา พระราชาแพ้้ปุณุณก

ยัักษ์์จึึงทููลขอตััววิิธุุรบััณฑิิตไป แม้้ยัักษ์์จะทำำ�อย่่างไรก็็ไม่่สามารถทำำ�อัันตรายวิิธุุรบััณฑิิตได้้

  
ภาพที่่� 12 ตััวอย่่างบางส่่วนใน “แอนิิเมชััน 2 มิิติิฯ (วิิธุุรชาดก)”

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 3 ธัันวาคม 2565

	 - “แอนิิเมชััน 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมฝาผนัังภายในพระอุุโบสถวััดสุุวรรณารามฯ ชุุด ทศชาติิชาดก (เวสสัันดร

ชาดก)” (ความยาว 7 นาทีี 12 วิินาทีี) แสดงเนื้้�อเรื่่�อง พระเวสสัันดรทรงได้้รัับราชสมบััติิจากพระบิิดา ทำำ�ให้้ประชาชนไม่่

พอใจ  เนรเทศไปอยู่่�ป่าหิิมพานต์์ ต่ อมาชููชกไปขอสองกุุมารของพระเวสสัันดรก็็ทรงยกให้้ พ ระเจ้้ากรุุงสััญชััยจึึงทรงไถ่่สอง

กุุมาร แล้้วทรงยกขบวนไปรัับพระเวสสัันดรกลัับพระนคร

  
ภาพที่่� 13 ตััวอย่่างบางส่่วนใน “แอนิิเมชััน 2 มิิติิ จากฯ (เวสสัันดรชาดก)”

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 3 ธัันวาคม 2565
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	 - “แอนิิเมชััน 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมฝาผนัังภายในพระอุุโบสถวััดสุุวรรณารามฯ เรื่่�อง ทศชาติิชาดก” (ความยาว 

1 ชั่่ �วโมง 26 นาทีี) เป็็นการนำำ�เอาแต่่ละเรื่่�องที่่�อยู่่�ในทศชาติิชาดก มาทำำ�การตััดต่อรวมกัันเป็็นเรื่่�องเดีียว เพื่่�อที่่�จะให้้ผู้้�ชม

สามารถเข้้าดููทั้้�งหมดได้้ง่่ายขึ้้�น

  

  

  
ภาพที่่� 14 ตััวอย่่างบางส่่วนใน “แอนิิเมชััน 2 มิิติิ จากฯ ทศชาติิชาดก”

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 3 ธัันวาคม 2565

	 3.	การเก็็บข้้อมููลเพื่่�อประเมิินผลงาน มีีขั้้ �นตอน

ดัังนี้้� 1) สร้้างแบบประเมิิน ประกอบด้้วย แบบประเมิิน

คุุณภาพของผลงานฯ สำำ�หรัับผู้้�เชี่่�ยวชาญในการประเมิินผล

งานก่่อนนำำ�เสนอสู่่�สาธารณะ และแบบสอบถามความ 

พึึงพอใจ และประโยชน์์ที่่�ได้้รับัจากผลงานฯ สำำ�หรับับุคคลทั่่�วไป

ที่่�ได้้รัับชมผลงาน 2) ตรวจสอบรููปแบบผลงานฯ เบื้้�องต้้น 

โดยให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�ทำำ�การคััดเลืือกแบบเจาะจงทั้้�ง 3 ท่ าน 

ประกอบด้ว้ย ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นแอนิเิมชันั ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นสื่่�อ

ดิิจิิทััล และ ผู้ ้�เชี่่�ยวชาญด้้านทััศนศิิลป์์ ทำ ำ�การตรวจสอบ

คุุณภาพของผลงาน แล้้วทำำ�การปรัับแก้้ไขตามคำำ�แนะนำำ� 3) 

นำำ�เสนอผลงานฯ ต่ อสาธารณะ และทำำ�การเก็็บข้อมููลจาก

กลุ่่�มตััวอย่่างจากผู้้�ที่่�เป็็นผู้้�รัับชมผลงานฯ ผ่ ่านสื่่�อ Social 

Network จำำ�นวน 133 คน จ ากจำำ�นวนทั้้�งหมด  200 คน 

(ขนาดของกลุ่่�มตััวอย่่างได้้มาจากการคำำ�นวณหาขนาดกลุ่่�ม

ตัวัอย่า่งโดยใช้สูู้ตรของทาโร่ ่ยามาเน่ ่(Taro Yamane)) โดย

ใช้้การสุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่่างอย่่างง่่าย (Simple Random 

Sampling) ทั้้ �งนี้้�กลุ่่�มเป้้าหมายหลัักอยู่่�ในกลุ่่�มผู้้�ที่่�ศึึกษา

ระดัับอุุดมศึึกษา อายุุเฉลี่่�ย 18-24 ปีี 4) ทำำ�การวิิเคราะห์์

ข้้อมููลที่่�ได้้จากแบบสอบถาม

สรุุปและอภิิปรายผล
	 ทั้้�งนี้้�เมื่่�อได้้สรุุปข้้อมููลที่่�เก่ี่�ยวข้้องทั้้�งหมดแล้้ว  

ได้้สร้้างสรรค์์เป็็นผลงาน “แอนิิเมชััน 2 มิิติิ จากจิิตรกรรม

ฝาผนัังพระอุุโบสถวััดสุุวรรณารามราชวรวิิหาร ชุุด ทศชาติิ

ชาดก” จำำ�นวน 10 เรื่่�อง ตามแนวคิิด “แอนิิเมชัันส่่งเสริิม

ศิิลปวััฒนธรรมนำำ�เสนอเรื่่�องราวทางพุุทธศาสนาผ่่าน

จิิตรกรรมฝาผนัังไทยโบราณ” และได้้นำำ�เสนอผลงาน ฯ สู่่�

สาธารณะแล้้ว พบว่ าส่่วนมากของผู้้�ตอบแบบสอบถามโดย

มากมีีอายุุประมาณ 16-22 ปี และนัับถืือพุุทธศาสนา ซึ่�งส่่วน

ใหญ่่ไม่่รู้้�จัักและไม่่เคยเยี่่�ยมชมวััดสุุวรรณารามราชวรวิิหาร

แห่่งนี้้�เลย แม้้ว่่ากลุ่่�มตััวอย่่างนี้้�จะอาศััยอยู่่�บริเวณกรุุงเทพ

และจัังหวััดปริิมณฑลเป็็นส่่วนมาก โดยส่่วนใหญ่่พอจะมีี

ความรู้้�ในเข้้าใจในภาพจิตรกรรมฝาผนััง และเรื่่�องราว 

“พระพุุทธเจ้้าสิิบชาติิ (ทศชาติิชาดก)” อยู่่�พอสมควร ทั้้�งนี้้�

ความคิิดเห็็นของกลุ่่�มตััวอย่่างต่่อผลงาน “แอนิิเมชััน 2 มิิติิ 

จากจิติรกรรมฝาผนังัพระอุโุบสถวัดัสุวรรณารามราชวรวิหิาร 

ชุดุ ทศชาติชิาดก” พบว่า่ มีีความพึึงพอใจโดยรวมระดับัมาก 

( X
_
  = 4.26, S.D. = 0.75) โดยมากมีีความเห็็นว่่า ผลงานนี้้�

มีีคุุณค่่าต่่อสัังคมและชุุมชน ( X
_
  = 4.41, S.D. = 0.71) ส่่วน
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ประเด็็นที่่�ได้้ผลคะแนนน้้อยที่่�สุุดคืือ ความเหมาะสมในด้้าน

เสีียงของผลงาน ( X
_
   = 4.06, S.D. = 0.85) โดยผลที่่�ได้้

สอดคล้้องกัับการแสดงความคิิดเห็็นเพิ่่�มเติิมของผู้้�ตอบ

แบบสอบถาม ที่่�ส่่วนใหญ่่มีีความชื่่�นชมและพึึงพอใจใน 

ผลงาน ซึ่�งผลงานได้ค้ะแนนความพึึงพอใจระดับั มาก ในทุกุ

ด้้าน สิ่่ �งนี้้�ทำำ�ให้้เห็็นได้้ว่่าสื่่�อที่่�ได้้สร้้างสรรค์์ขึ้้�นนี้้�จะสามารถ

เป็็นแนวทางหน่ึ่�งในการช่่วยอนุุรัักษ์์ และส่่งเสริิม ความรู้้� 

ความเข้า้ในจิิตรกรรมฝาผนัังไทยโบราณของไทยได้้ทางหน่ึ่�ง 

รวมถึึงยัังสามารถทำำ�ให้้ผู้้�คนเข้้าถึึงเนื้้�อหาทางพระพุุทธ

ศาสนาได้้อีีกด้้วย โดยผลที่่�ได้้นี้้�มีีความสอดคล้้องกัับผลงาน

วิิจััยหลายเรื่่�อง เช่่น ชั ยมงคล ธรรมทวีีนันท์์ (2554) ที่่�ได้้

ทำำ�การวิจัิัยเรื่่�อง การออกแบบภาพยนตร์์แอนิเิมชันัเพื่่�อแสดง

อััตลัักษณ์์พื้้�นถิ่่�นเรื่่�อง พ ญาเม็็งราย ชิ ินวััฒน์์ ประยููรรััตน์์  

และวีีณา ประยููรรััตน์์ (2564) ได้้ทำำ�การวิิจััยเรื่่�อง จิิตรกรรม

ฝาผนัังไทยสู่่�คอมพิิวเตอร์์แอนิิเมชััน กฤษมัันต์์ วััฒนาณรงค์์ 

(2553) ที่่�ได้้ทำำ�การวิิจัยัเรื่่�อง การใช้ภ้าพยนตร์์แอนิิเมชัันเรื่่�อง 

”พระพุทุธเจ้า้” เพื่่�อเพิ่่�มความรู้้�ด้า้นพุุทธประวัตัิ ิฯลฯ ซึ่�งผล

ที่่�ได้้ของงานวิิจััยเหล่่านี้้�พบว่่าการใช้้สื่่�อแอนิิเมชัันหรืือภาพ

เคลื่่�อนไหวทำำ�ให้้ผู้้�ชมโดยเฉพาะกลุ่่�มคนรุ่่�นใหม่่สนใจใน

เนื้้�อหาที่่�ต้้องการจะนำำ�เสนอมากขึ้้�นได้้ และทั้้�งนี้้�เพื่่�อให้้ 

ผลงาน “สื่่�อเคลื่่�อนไหวจากจิิตรกรรมฝาผนัังพระอุุโบสถวััด

สุุวรรณารามราชวรวิิหาร ชุ ุด ทศชาติิชาดก” นี้้�ได้้เผยแพร่่

ไปสู่่�บุคคลทั่่�วไปเป็น็วงกว้า้ง เพื่่�อให้เ้ป็น็ประโยชน์ม์ากยิ่่�งขี้้�น 

ผู้้�วิิจััยจึึงนำำ�เสนอผลงานผ่่านเว็็บไซต์์ YouTube โดยบุุคคล

ทั่่�วไปที่่�สนใจผลงาน สามารถรับัชมผลงาน ได้โ้ดยผ่่าน URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=YbXSvA 

EYoZk&t=1870s โดยตรงอีีกด้้วย 

ข้้อเสนอแนะ 
	 ผลจากวิิจััยครั้้�งนี้้�ทำำ�ให้้พบว่่าส่่วนใหญ่่มีีความ

ชื่่�นชมและพึึงพอใจในผลงาน ซึ่ ่�งการนำำ�สื่่�อภาพเคลื่่�อนไหว

มาแสดงถึึงงานศิิลปกรรมโบราณของไทยจะสามารถเป็็น

หนทางหนึ่่�งในการช่่วยสืืบสานและอนุุรัักษ์์ผลงานศิิลปะอััน

ทรงคุุณค่่าของไทยได้้ นอกจากนี้้�ส่่วนใหญ่่ยัังมีีความเห็็นอีีก

ว่่าส่ื่�อในงานวิิจััยนี้้�สามารถทำำ�ให้้ผู้้�ชมเข้้าใจในเนื้้�อหาทาง

พุุทธศาสนาที่่�ปรากฏอยู่่�ในจิิตรกรรมฝาผนัังมากขึ้้�นอีีกด้้วย 

ด้้วยเหตุุนี้้�การนำำ�เสนอผลงานสื่่�อในรููปแบบนี้้�จึึงควรทำำ�เพิ่่�ม

เติิมในที่่�อื่่�น ๆ ที่่�มีีผลงานศิิลปกรรมแสดงอยู่่�  รวมถึึงใช้้

เทคโนโลยีีรููปแบบอื่่�น ๆ  เพื่่�อเสริมิให้ม้ีีความน่า่สนใจมากขึ้้�น

และเข้้าถึึงกลุ่่�มคนรุ่่�นใหม่่ได้้ดีีมากยิ่่�งขึ้้�นด้้วย ทั้้ �งนี้้�ในความ

เห็็นบางส่่วนเสนอว่่าควรจััดทำำ�ระบบเสีียงให้้มีีคุุณภาพมาก

ยิ่่�งขึ้้�น ซึ่ ่�งอนาคตต่่อไปจะทำำ�การจััดการประเด็็นทางด้้าน

เสีียงนี้้� โดยทำำ�การศึึกษาเครื่่�องมืือและเทคโนโลยีีใหม่่ ๆ ที่่�

เกี่่�ยวข้้องในด้้านการผลิิต รวมถึึงวางแผนการทำำ�งานให้้เป็็น

ระบบเพื่่�อให้้ได้้ความสมบููรณ์์มากที่่�สุุดต่่อไป
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บทคััดย่่อ 
	 วิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาแนวการแปรรููป Upcycling จ ากผัักตบชวาที่่�เหมาะสมในการนำำ�มาใช้้พััฒนา 

ผลิติภััณฑ์์เพ่ื่�อสิ่่�งแวดล้อ้ม ออกแบบพัฒนาผลิติภััณฑ์์จากเศษผักัตบชวาด้ว้ยกระบวนการคิิดเชิงิสร้า้งสรรค์ ์และสร้า้งต้น้แบบ

ผ่่านการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�การแปรรููปผลิิตภััณฑ์์สู่่�ชุุมชน ใช้้การวิิจััยแบบประยุุกต์์ (Applied Research) ด้้วยกระบวนการ

ทางคุุณภาพควบคู่่�กัับข้้อมููลทางสถิิติิ ใช้้แบบสอบถามในการสััมภาษณ์์ กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�เกี่่�ยวข้้อง และแบบประเมิินผลการ

ออกแบบและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

	 ผลการศึึกษาพบว่่า กระบวนการ Upcycling โดยการพััฒนานวััตกรรมวััสดุุจากผัักตบชวาให้้เกิิดเป็็นผลิิตภััณฑ์์ 

ใหม่่ พััฒนาได้้ตามการคััดแยกและเทคนิิคการผลิิต ผ่่านกระบวนการคััดแยก อบ ปั่่�น ร่่อน บดอััด ฉีีดเส้้นใย สร้้างสรรค์์ออก

เป็น็ 4 กลุ่่�ม ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กับัขนาดของอนุภุาคผักัตบชวาที่่�นำำ�มาแปรรููป และความต้อ้งการเพื่่�อให้เ้กิดิการใช้ง้านเป็น็วงกว้า้ง ได้้

ออกแบบผลิติภัณัฑ์ท์ี่่�ใช้ใ้นชีีวิติประจำำ�วันั ตั้้�งแต่ว่ัสัดุกุันักระแทก รองกรงสัตัว์เ์ล็ก็ กระถาง จนถึึงเป็น็วัสัดุทุดแทนเม็ด็พลาสติกิ 

Polylactic Acid (PLA) สำำ�หรัับใช้ใ้นงานพิมิพ์์ 3 มิติ ิผลการศึึกษาพบว่า ผู้�บริโภคต้้องการผลิิตภััณฑ์์เคร่ื่�องประดัับที่่�เน้้นความ

สวยงาม มีีลวดลายเป็็นเอกลัักษณ์์ ได้้แก่่ สร้้อยคอ สร้้อยข้้อมืือ และกระเป๋๋าถืือ โดยค่่าความต้้องการเฉลี่่�ย 4.79 และ4.59 

ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับเกณฑ์์ความต้้องการมากที่่�สุุด  ผลการศึึกษาความพึึงพอใจต่่อการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์เศษผัักตบชวาด้้วย

กระบวนการคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์ ในการเตรีียมทดสอบทางการตลาด ด้้านประโยชน์์ใช้้สอยทางกายภาพและความสวยงามพบ

ว่่า อยู่่�ในระดัับความพึึงพอใจมากที่่�สุุด ( X
_
  = 4.59 ) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.=0.53) โดยต้้นแบบที่่�ได้้ถููกนำำ�ไปถ่่ายทอด

องค์์ความรู้้�การสร้้างผลิิตภััณฑ์์ และเป็็นแนวทางการสร้้างต่่อชุุมชุุมและผู้้�ประกอบการที่่�เกี่่�ยวข้้องต่่อไป

คำำ�สำำ�คััญ: ผลิิตภััณฑ์์ผัักตบชวา, การออกแบบเพื่่�อสิ่่�งแวดล้้อม, กระบวนการคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์

Abstract 
	 This research aims to study suitable water hyacinth upcycling processes for environmental product 

development. Design and develop products from water hyacinth scraps with creative thinking processes 

and create prototypes by transferring product knowledge to communities through applied research, which 

consists of a qualitative process coupled with statistical data. The questionnaire-based interview form 

1	 โครงการตามยุทุธศาสตร์เ์สริิมสร้า้งพลังัทางสังัคม ตามกรอบยุทุธศาสตร์ม์หาวิทิยาลัยัราชภัฏัอุตุรดิติถ์เ์พื่่�อการพัฒันาท้อ้งถิ่่�น 
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was used for the relevant sample groups and the product design and development evaluation forms 

from the experts. The study found that innovative materials from water hyacinths can be developed into 

various products through sorting, drying, spinning, sifting, compacting, and injecting fibers. According to 

the separation and production techniques, the materials were divided into four groups depending on the 

size of the processed water hyacinth particles. From cushioning materials for small pet cages and flower 

pots to being used as a replacement for Polylactic Acid (PLA) resins for 3D printing.

	 In order to create a wide range of product usage, products have been designed that can be used 

in daily life. There is a demand for jewelry products that emphasize beauty and unique patterns, such 

as necklaces and bracelets, with an average requirement of 4.79 out of the maximum assessment level 

of 5.00, which is the most demanding criterion. The satisfaction study results on product development 

from water hyacinth scraps with creative thinking processes regarding physical usability and beauty were 

considered according to the evaluation list of 52 persons. It was found to be at the highest level of 

satisfaction ( X
_
  = 4.59) with the lowest standard deviation (S.D. = 0.53). The model obtained from the 

design is used to transfer knowledge in product creation and to generate income from water hyacinth 

processing per community in the future.

Keywords: Water Hyacinth, Upcycling Product, Creative Thinking Process.(

บทนำำ� 
	 ในปััจจุุบัันทั้้�งองค์์กรภาครััฐและเอกชนเริ่่�มหัันมา

จริิงจัังกัับปัญหาสิ่่�งแวดล้อมมากขึ้้�นผ่่านระบบเศรษฐกิิจ 

หมุนุเวีียนและการออกแบบเพื่่�อสิ่่�งแวดล้อ้ม ซึ่่�งเป็น็แนวคิดิที่่�

เชื่่�อมโยงระหว่่างการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์กัับการจััดการด้้าน 

สิ่่�งแวดล้อมท่ี่�พิิจารณาผลกระทบต่อสิ่่�งแวดล้อมตลอดวงจร

ชีีวิิตของผลิิตภััณฑ์์ ข้ ้อมููลจากสำำ�นัักงานสภาพััฒนาการ

เศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิซึ่่�งชี้้�แจงแผนพััฒนาเศรษฐกิิจ

และสัังคม แห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 13 โดยมุ่่�งพััฒนา 4 ด้้าน คืือ 1) 

เศรษฐกิิจมููลค่่าสููงที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม (High Value- 

added Economy) 2) สั งคมแห่่งโอกาสและความเสมอ 

ภาค (High Opportunity Society) 3) วิถีีชีีวิติที่่�ยั่่�งยืืน Eco-

friendly Living และ 4) ปั จจัยสนัับสนุุนการพลิกโฉม

ประเทศ (Key Enablers for Thailand’s Transformation) 

การออกแบบผลิิตภััณฑ์์ Upcycle เป็็นการนำำ�วััสดุุที่่�ไม่่

สามารถใช้้ประโยชน์์ได้้แล้้วมาทำำ�ให้้มีีมููลค่่าหรืือใช้้ได้้ดีีกว่่า

เดิิม (Braungart & McDonough, 2002) เป็็นกระบวนการ

ท่ี่�ทำำ� ให้้ผลิิตภััณฑ์์ เก่่ ามีีคุุณค่่า เพิ่่�มขึ้้�น  ไ ม่่ ใช่่น้้อยลง 

(Thornton, 1994) ซึ่ ่�งแตกต่่างจากกระบวนการรีีไซเคิิลที่่�

เป็็นการลดคุุณภาพของวััสดุุลงและอาจจะเสีียค่่าใช้้จ่่าย

มากกว่่าการผลิิตวััสดุุขึ้้�นใหม่่ เนื่่�องจากผลิิตภััณฑ์์เหล่่านั้้�น

ถููกผลิติขึ้้�นจากวัสัดุทุี่่�ไม่ไ่ด้อ้อกแบบให้ส้ามารถนำำ�กลับัมาใช้้

ใหม่่ได้้ง่่ายตามแนวคิิดของการรีีไซเคิิล (J. Noyraiphoom 

and S. Intrachooto, 2017, pp. 50) โดยการพััฒนาวััสดุุ

ด้ว้ยแนวคิิด upcycle เป็น็กระบวนการที่่�สามารถพััฒนาวััสดุุ

ได้้อย่่างหลากหลาย	

	 ข้้อมููลจากกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติิและ 

สิ่่�งแวดล้อมในระหว่่างปีี พ.ศ. 2552 – 2561 นอกจากปริิมาณ

ขยะมููลฝอยทั้้�งหมดในประเทศไทยจะเพิ่่�มขึ้้�นจาก 24.11 

ล้้านตััน เป็็น 27.93 ล้้านตััน ซึ่่�งขยะพลาสติิกมีีปริิมาณเพิ่่�ม

ขึ้้�นทุุกปีี โดยในช่่วง 10 ปี ีที่่�ผ่่านมาประเทศไทยมีีขยะ

พลาสติกิเกิิดขึ้้�นร้อ้ยละ 12 ของปริมิาณขยะท่ี่�เกิดิขึ้้�นทั้้�งหมด 

หรืือประมาณปีีละ 2 ล้้านตััน มีีการนำำ�ขยะพลาสติิกกลัับไป

ใช้้ประโยชน์์เฉล่ี่�ยประมาณปีีละ 0.5 ล้ านตััน ส่ วนที่่�เหลืือ 

1.5 ล้ ้านตััน ซึ่ ่�งส่่วนใหญ่่เป็็นพลาสติิกแบบใช้้ครั้้�งเดีียว 

Single Used Plastics) เช่่น ถุุงร้้อน ถุุงเย็็น ถุุงหููหิ้้�ว แก้้ว

พลาสติิก กล่่องพลาสติิก กล่่องโฟมบรรจุุอาหาร (กรม

ควบคุุมมลพิิษ, 2562. น.49) การใช้้พลาสติิกชนิิด  PLA 

(Polylactic Acid) เป็็นเส้้นพลาสติิกที่่�ผลิิตจากวััตถุุดิิบ

ธรรมชาติิ กากพืืชผลทางการเกษตร ข้้าวโพด มัันสำำ�ปะหลััง 

พลาสติิกชนิิดนี้้�เหมาะกัับการใช้้กัับเครื่่�องพิิมพ์์ 3 มิ ิติิ (3D 

Printer) เกืือบทุกชนิิด  เนื่่�องจากค่่อนข้้างปลอดภัย ไม่่มีี 

กลิ่่�นพลาสติิกไหม้้ หดตัวน้้อย ไม่่จำำ�เป็็นต้้องใช้้ฐานทำำ� 

ความร้้อน ถืือเป็็นการแก้้ไขปัญัหาขยะพลาสติิกที่่�เกิดิขึ้้�น เพื่่�อเป็็น
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แนวทางการจััดการที่่�เหมาะสมในการลดขยะพลาสติิกที่่�ย่อ่ย

สลายได้ย้าก ซึ่่�งพลาสติกิ PLA สามารถเปลี่่�ยนสภาพเป็น็ปุ๋๋�ย

โดยการนำำ�มาหมัักหลัังจากใช้้งานเสร็็จนิิยมนำำ�มาใช้้ใน

กระบวนการผลิิตซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงการบรรลุุเป้้าหมายของ

ต้้นทุุนวััตถุุดิิบที่่�มีีประสิิทธิิภาพ  และวิิธีีการผลิิตจากแหล่่ง

วััตถุุดิิบท่ี่�ไม่่ใช่่ปิิโตรเลีียม มีี ประโยชน์์หลากหลายและ

สามารถย่อ่ยสลายได้ท้างธรรมชาติเิมื่่�อออกสู่่�สภาพแวดล้อ้ม 

ซึ่่�งเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับพลาสติิกแบบดั้้�งเดิิมที่่�ต้้องใช้้ระยะ

เวลาในการย่่อยสลายตามธรรมชาติิกว่่า 100-1,000 ปี PLA 

มีีแนวโน้้มสููงที่่�จะถููกนำำ�มาใช้้ในงานประเภทอายุุการใช้้งาน

ที่่�สั้้�น เพราะสามารถย่่อยสลายได้้ทางชีีวภาพซึ่�งเป็็น

ประโยชน์์สููงสุุด

      
ภาพที่่� 1 ผัักตบชวากัับการขวางทางน้ำำ��และขุุดลอกนำำ�ขึ้้�นมากองไว้้ข้้างทางเพื่่�อให้้ใช้้น้ำำ��ได้้อย่่างสะดวก

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 18 มีีนาคม 2563

	 ผัักตบชวา (Water Hyacinth) วั ัชพืืชลอยน้ำำ��ที่่�

สามารถอยู่่�ได้้ทุุกสภาพ มีีขึ้้ �นอยู่่�ตามแหล่่งน้ำำ��มากมายจน

หนาตา ซึ่�งในทุกุ ๆ  ปีบีึึงน้ำำ��ทุกุที่่�จะเป็น็ที่่�จัดัทำำ�กิจิกรรมต่า่ง ๆ  

ของทางชุุมชน จึึ งทำำ�ให้้ต้้องมีีการเก็็บผัักตบชวาขึ้้�นมาจาก

หนองน้ำำ�� ทำำ�ให้้เกิิดขยะผัักตบชวา เกิิดการทัับถมมีีกลิ่่�นเน่่า

เหม็็น เป็็นมลภาวะแก่่บริิเวณใกล้้เคีียง ดัังแสดงในภาพที่่� 1 

จึึงมีีแนวคิิดที่่�นำำ�ผักตบชวามาทำำ�ให้้เกิิดประโยชน์์ จ ากการ

ลงพื้้�นที่่�พบว่า่ แนวทางในการนำำ�ผักัตบชวามาใช้ป้ระโยชน์ม์ีี

หลายวิิธีี   เช่่น นำ ำ�ต้นที่่�มีีความยาวสมบููรณ์์มาทำำ�เป็็น

ผลิิตภััณฑ์์ นำ ำ�ต้้นและใบที่่�ไม่่สมบููรณ์์มาทำำ�ปุ๋๋�ยชีีวภาพ  

จากนั้้�นจึึงประสานความร่ว่มมืือกับัหน่ว่ยงานองค์ก์รหลายฝ่่าย 

โดยดำำ�เนิินการเป็็นวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ ได้้นำำ�ผักตบชวามา 

ทดลองผ่่านกระบวนการทางเทคโนโลยีีเพื่่�อผลิิตเส้้นใย

ธรรมชาติิ (Filament) เป็็นวััสดุุทางเลืือกทดแทนพลาสติิก 

เพื่่�อช่ว่ยในการลดต้น้ทุนุการผลิิตชิ้้�นงานสามมิิติมิาประยุกุต์์

ใช้ใ้นการออกแบบลวดลายให้้มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว เพื่่�อนำำ�

ไปใช้แ้ปรรููปเป็น็ผลิติภัณัฑ์ต์่า่ง ๆ  ซึ่�งเป็น็แนวทางหนึ่่�งที่่�สร้า้ง

ความเจริิญแก่่ชุุมชน โดยการออกแบบทรัพยากรที่่�มีีอยู่่�ใน

ท้้องถิ่่�นให้้กลายเป็็นสิินค้้าที่่�มีีคุณภาพ  และจุุดเด่่นเป็็น

เอกลัักษณ์์ของตน ซึ่ �งผลิิตภััณฑ์์ไม่่ได้้หมายถึึงสิินค้้าเพีียง

อย่่างเดีียว แต่่เป็็นกระบวนการทางความคิิดรวมถึึงการ

รัักษาภููมิิปััญญา ศิิลปวััฒนธรรม การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�เพื่่�อ

ให้้กลายเป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีคุุณภาพ  สร้้างจุุดขายเพื่่�อให้้เป็็น

ที่่�รู้้�จัักกัันอย่่างแพร่่หลายต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาแนวการแปรรููป Upcycling จากผักั

ตบชวาที่่�เหมาะสมในการนำำ�มาใช้้พััฒนาผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อ 

สิ่่�งแวดล้้อม

	 2.	 เพื่่�อออกแบบและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์จากเศษ 

ผัักตบชวาด้้วยกระบวนการคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์

	 3.	การสร้้างต้้นแบบผ่านการถ่่ายทอดองค์ค์วามรู้้�

การแปรรููปผลิิตภััณฑ์์ Upcycling จากผัักตบชวาสู่่�ชุุมชน

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 งานวิจิัยันี้้�เป็น็วิจิัยัเชิงิปฏิบิัตัิกิาร (Research and 

Development) ใช้้กระบวนการวิิจััยแบบประยุุกต์์ 

(Applied Research) ที่่�ใช้้ทั้้�งวิิจััยเชิิงปริิมาณและคุุณภาพ 

โดยใช้้สถิิติิ ค่ ่าร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

มีีวิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย มุ่่� งเพ่ื่�อศึึกษาแนวการแปรรููป

ผลิิตภัณัฑ์์ Upcycling จากผัักตบชวา ที่่�เหมาะสมในการนำำ�

มาใช้้พััฒนาผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อสิ่่�งแวดล้้อม ดำำ�เนิินการวิิจััยดัังนี้้�

	 1.	การศึึกษาแนวการแปรรููป Upcycling จ าก 

ผัักตบชวาที่่�เหมาะสมในการนำำ�มาใช้้พััฒนาผลิิตภััณฑ์์เพ่ื่�อ 

สิ่่�งแวดล้้อม

	 	 1.1	 การศึึกษาข้้อมููลจากเอกสาร ตำ ำ�รา 

บทความ และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 	 1.2	 การทดลองสููตรที่่�เหมาะสมร่่วมกัับวััสดุุ

ต่่ าง ๆ ในการขึ้้�นรููปผลิิตภััณฑ์์จากเศษผัักตบชวา  

ด้ว้ยกรรมวิธิีีการสานการอัดัขึ้้�นรููปตามแบบพิมิพ์ ์และการอัดัขึ้้�น

รููปเป็็นเส้้นด้้วยความร้้อน 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 	 1.3	 การทดลองกระบวนการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์

จากผัักตบชวา เป็็นผลิิตภััณฑ์์สำำ�หรัับการใช้้งานในชีีวิต

ประจำำ�วััน

	 2.	การออกแบบและพััฒนาผลิิตภัณัฑ์จ์ากเศษผััก

ตบชวาด้้วยกระบวนการคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์

	 	 2.1	 การออกแบบร่่ า งผลิิตภััณฑ์์ โดยใช้้

กระบวนการคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์ตามกรอบแนวคิิด 

	 	 	 1)	ประโยชน์์ใช้้สอยทางกายภาพ 

	 	 	 2)	ความงาม ความมีีเอกลัักษณ์์ 

	 	 	 3)	มาตรฐานผลิิตภััณฑ์์ที่่�ออกแบบและ

พััฒนา

	 	 	 4)	วััสดุุ ศัักยภาพการผลิิตและต้้นทุุน 

	 	 	 5)	ความนิิยม แนวทางการสร้้างผลกำำ�ไร

	 	 2.2	 การจัดัทำำ�แบบรายละเอีียดด้ว้ยโปรแกรม

สำำ�เร็็จรููปทางคอมพิิวเตอร์์แบบ 2 มิิติิและ 3 มิิติิ

	 	 2.3	 การประเมินิคัดัเลืือกแบบจากผู้้�ทรงคุณุวุฒิุิ 

	 	 2.4	 การทดลองสร้า้งต้้นแบบ และการทดสอบ

ทางการตลาด 

	 3.	การสร้้างต้น้แบบผ่า่นการถ่า่ยทอดองค์ค์วามรู้้�

การแปรรููปผลิิตภััณฑ์์ Upcycling จ ากผัักตบชวาสู่่�ชุมชน 

โดยการนำำ�รููปแบบต้น้แบบการแปรรููปผลิติภัณัฑ์ ์Upcycling 

จากผัักตบชวาถ่่ายทอดเทคโนโลยีีต่อชุุมชนเพ่ื่�อเป็็นแนวทาง

ในการสร้้างรายได้้ให้้กัับผู้้�ที่่�สนใจ

	 4.	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการวิิจัยัครั้้�งนี้้�มีี 3 รููปแบบ คืือ

	 	 4.1	 แบบสัมภาษณ์์เชิิ งลึึ ก  ( In -depth 

Interview) เพื่่�อเป็็นแนวทางในการดำำ�เนินิงาน จึึงเก็็บข้อมููล

โดยใช้แ้บบสัมัภาษณ์ค์วามต้อ้งการ เพื่่�อทำำ�การหาวิธิีีที่่�เหมาะ

สมต่่อการออกแบบเป็็นผลิิตภััณฑ์์ 

	 	 4.2	 แบบสอบถาม (Questionnaire) ใช้้กัับ

กลุ่่�มตััวอย่่าง หลัังจากที่่�ได้้ทำำ�การออกแบบรููปแบบของ

ผลิิตภััณฑ์์จากข้้อมููลของความต้้องการแล้้ว เพื่่�อนำำ�ข้้อมููลที่่�

ได้น้ั้้�นมาวิเิคราะห์ห์าความคิดิเห็น็ที่่�มีีต่อ่รููปแบบที่่�เหมาะสม 

และทำำ�การสรุุปแบบ

	 	 4.3	 แบบประเมิินการออกแบบและพััฒนา

ผลิิตภััณฑ์์ ได้้ใช้้แบบสอบถามกัับผู้้�เชี่่�ยวชาญ ด้ ้านการ

ออกแบบ  ความเหมาะสมการใช้้งานโดยสภาพรวม ความ

เรีียบง่าย ควา		มคิิดสร้้างสรรค์์ วั สดุุ เทคนิิคทางการผลิิตที่่�

รักัษาคุุณสมบััติวัิัสดุหุลักั และวัสัดุรุ่ว่มชนิดิอื่่�นๆ มาวิเิคราะห์์

เพื่่�อทำำ�การสรุุปผล

	 5.	การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 	 5.1	 ข้้อมููลเชิิงเนื้้�อหาวิิเคราะห์์โดยใช้้สถิิติิ

บรรยาย ได้แ้ก่ ่องค์ค์วามรู้้�เดิมิ สถานการณ์์การผลิิต ปริมิาณ

วััสดุุ และกระบวนการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์

	 	 5.2	 ข้้อมููลเชิิงปริิมาณวิิเคราะห์์โดยโปรแกรม

สำำ� เร็็ จรููปทางคอมพิิว เตอร์์  โดยใช้้สถิิติิ ค่่ าร้้ อยละ 

(Percentage) ค่าเฉล่ี่�ย (Arithmetic Mean) และส่่วนเบ่ี่�ยง

เบนมาตรฐาน (Standard Deviation)

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 1.	แนวคิดิเกี่่�ยวกับั Upcycle การออกแบบเพื่่�อ

สิ่่�งแวดล้้อม

	 สำำ�นัักงานบริิหารและพััฒนาองค์์ความรู้้�  OKMD 

(องค์์การมหาชน) (2021) ได้้อธิิบายว่่า Upcycle จะใช้้การ

ออกแบบเข้า้มาช่่วยเพ่ื่�อให้้ผลิิตภััณฑ์์มีีมููลค่่าสููงขึ้้�น และเป็็น

ผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ที่่�มีีคุุณภาพดีีขึ้้�น โดยมีีวััตถุุประสงค์์หลัักเพื่่�อ

การยืืดอายุุวััสดุุและในกระบวนการจะต้้องไม่่เกิิดผลเสีียต่่อ

สิ่่�งแวดล้อม ซึ่ �งในการออกแบบนั้้�นมีีฐานคิิดมาจากแนวคิิด 

Eco-Design (Economic & Ecological Design) หรืือ

แนวคิิดการออกแบบเชิิงนิิเวศเศรษฐกิิจ  เพื่่�อมุ่่�งเน้้นการลด

ขยะของเสีีย ลดผลกระทบต่อสิ่่�งแวดล้อมในภายหลััง ดั งนี้้� 

1) ขั้้�นตอนการออกแบบ 2) การผลิติ 3) การนำำ�ไปใช้ ้4) การ

ทำำ�ลายหลัังเสร็็จสิ้้�นการใช้้งานหรืือหมดอายุุ ซึ่ ่�งสอดคล้้อง

กัับ สิิงห์์ อิินทรชููโต (2018, 25-28 ) แนวคิิด “Upcycling: 

การเพิ่่�มมููลค่่าจากของเหลืือใช้้ด้้วยการออกแบบ” ภายใต้้

โปรแกรมสนัับสนุุนการพััฒนาเทคโนโลยีีและนวััตกรรม

เป็็นการใช้้วััสดุุต่่าง ๆ  ที่่�ถููกใช้้งานแล้้วมาผ่่านกระบวนการที่่�

ทำำ�ให้้มีีมููลค่่ามีีคุุณภาพและประโยชน์์เพิ่่�มมากขึ้้�น รวมทั้้�งใช้้

ความคิิดสร้้างสรรค์์ สร้้างความสวยงาม พร้ อมทั้้�งคำำ�นึึงถึึง

ประโยชน์ใ์ช้ส้อยที่่�ต่า่งไปจากเดิมิ 1) การสร้า้งความตระหนักั

ถึึงปััญหาด้้านสิ่่�งแวดล้อม 2) การคััดแยกเศษวััสดุุ 3) การ

ทดลองเชิิงเทคนิิคกัับเศษวััสดุุ 4) เลืือกเทคนิิคที่่�เหมาะสม

เพื่่�อการพััฒนาต่่อ 5) การออกแบบจากเทคนิิคที่่�พััฒนาขึ้้�น 

6) พัฒนาวิิธีีการขึ้้�นรููปชิ้้�นงาน 7) การสร้้างและปรัับต้นแบบ 

8) การทดลองตลาด ซึ่่�งกระบวนการเหล่า่นี้้�จะผ่า่นความคิดิ

ที่่�คำำ�นึึงถึึงผลเสีียที่่�มีีต่อสิ่่�งแวดล้อมให้้น้้อยที่่� สุุด  โดย

วัตัถุปุระสงค์ห์ลักัสำำ�คัญัของกระบวนการ Upcycle คืือ เพื่่�อ

การยืืดอายุุวััสดุุให้้เป็็นขยะช้้าลงชะลอการเกิิดขยะ ทำ ำ�ให้้

สามารถใช้้เป็็นผลิิตภััณฑ์์ต่่อไปได้้ รวมถึึงช่่วยลดการใช้้
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ผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ด้้วย จากการศึึกษาแนวคิิดต่่าง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับการออกแบบเพื่่�อสิ่่�งแวดล้้อม ฝ นทิิพย์์ วรรธนะศิิริินทร์์ 

รัังสิิตสวััสดิ์์� (2564) พบว่ ามีีความสััมพัันธ์์กััน ซึ่ ่�งในแต่่ละ

แนวคิดิเน้น้ให้เ้กิดิกระบวนการสร้า้งผลิติภัณัฑ์ต์ั้้�งแต่ข่ั้้�นตอน

แรกเริ่่�มไปจนถึึงสุุดท้ายเพื่่�อมุ่่�งเน้้นให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด 

โดยมีีผลกระทบเชิงิลบกับสิ่่�งแวดล้อมน้อ้ยที่่�สุดุ โดยงานวิจิัยั

นี้้�เลืือกใช้้คำำ�ว่่าการออกแบบเพ่ื่�อสิ่่�งแวดล้อม ซึ่ �งครอบคลุุม

ในทุุกมิิติิเป็็นกรอบของแนวคิิด  ให้้มีีความครอบคลุุมเป็็น

ภาพรวมและเพื่่�อเกิิดความชััดเจนในการศึึกษาวิิจััย โดยมีี

หลัักแนวคิิดย่่อยที่่�สำำ�คััญซึ่่�งมีีองค์์ประกอบ  5 ข้ ้อ ดั ังนี้้� 1) 

การลดการใช้ท้รัพัยากรและพลังังาน 2) การใช้ซ้้ำำ�� 3) การนำำ�

กลัับมาใช้้ใหม่่ 4) การซ่่อมบำำ�รุุง และ 5) การอััพไซเคิิล 

	 2.	แนวคิิดการออกแบบและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์

	 การออกแบบและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์เป็็นการ

สร้้างสรรค์์ผ่่านกระบวนการแก้้ปััญหาโดยใช้้หลัักการทาง

วิทิยาศาสตร์เ์พ่ื่�อปรับัปรุงุหรืือสร้้างสิ่่�งใหม่่ โดย นิริัชั สุดสังัข์์ 

(2557, 9-12 ) ได้้เสนอหลัักการนัักออกแบบควรต้้อง

พิิจารณาด้้านต่่าง ๆ ดั งนี้้� 1) การออกแบบที่่�สััมพัันธ์์กัับ

คุุณภาพของผลิิตภััณฑ์์ 2) การออกแบบที่่�สััมพัันธ์์กัับวัสดุุ

และกระบวนการผลิิต 3) การออกแบบที่่�สััมพัันธ์์กัับหน้้าที่่�

ใช้้สอย 4) การออกแบบที่่�สััมพัันธ์์กัับความต้้องการของ 

ผู้้�บริโภค 5) การออกแบบที่่�มีีคุณค่่าทางความงาม สอดคล้้อง

กัับ อัังกาบ บุุญสููง (2560, 171-172 ) ได้้นำำ�การพััฒนารููป

แบบผลิิตภััณฑ์์ให้้เกิิดเป็็นผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ ดั งนี้้� 1) คำ ำ�นึึงถึึง

ความเหมาะสมกัับหน้้าที่่� ประโยชน์์ใช้้สอย ความปลอดภััย 

2) ความเหมาะสมกัับวััสดุุ และกรรมวิิธีีการผลิิต 3) คำำ�นึึง

ถึึงความสวยงาม ลวดลายที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์

	 3.	แนวคิิดการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�

	 จิิรวััฒน์์ พิิระสัันต์์ (2566) ได้้อธิิบายถึึง ความรู้้�ที่่�

สามารถรวบรวมถ่่ายทอดได้้ โดยผ่่านวิิธีีการ บันัทึึกเป็็นลาย

ลัักษณ์์อัักษร โดยมีีองค์์ประกอบสำำ�คััญของวงจรความรู้้�  1) 

คน ซึ่ �งเป็็นแหล่่งข้้อมููล และเป็็นผู้้�นำำ�ความรู้้�ไปใช้้ให้้เกิิด

ประโยชน์ ์2) เทคโนโลยีี เป็น็เครื่่�องมืือเพ่ื่�อการค้น้หา จัดัเก็บ็ 

แลกเปลี่่�ยน 3) กระบวนการความรู้้� เป็็นการบริิหารจััดการ 

เพื่่�อทำำ�ให้้เกิิดการปรัับปรุุงและเกิิดนวััตกรรม สอดคล้้องกัับ 

สิิริินธร สิ ินจิินดาวงศ์์. (2564, 1772-1774) ที่่�พบว่่า 

กระบวนการถ่่ายทอดภููมิปััญญา อั นทรงคุุณค่่าจากการ

ศึึกษามีี 7 วิิธีี ได้้แก่่ 1) การบอกเล่่า บรรยายด้้วยวาจา 2) 

การสาธิิต 3) การปฏิิบััติิจริง 4) วิ ธีีถ่ายทอดโดยให้้เรีียนรู้้� 

จากส่ื่�อด้้วยตนเอง 5) วิ ธีีถ่ายทอดโดยจััดในรููปของแหล่่ง

เรีียนรู้้� 6) วิธิีีการถ่า่ยทอดโดยการแสดงพื้้�นบ้้านเป็็นส่ื่�อ และ 

7) วิ ธีีถ่ายทอดภููมิิปััญญาโดยการบัันทึึกองค์์ความรู้้�เป็็น 

ลายลักัษณ์อ์ักัษร โดยองค์ค์วามรู้้�และภููมิปิัญัญาได้้ถููกจัดัเก็บ็

รวบรวมถ่่ายทอดจากการบอกเล่่า บ รรยายด้้วยวาจา  

การสาธิิต และการปฏิิบััติิจริิง	

กรอบความคิิดในการวิิจััย

	 กรอบแนวคิิดการออกแบบผลิิตภััณฑ์ ์Upcycling 

จากผักัตบชวา ด้วยกระบวนคิิดเชิงิสร้้างสรรค์์ ผู้้�วิจัยัได้ศ้ึึกษา 

วิเิคราะห์ ์สังเคราะห์ข์้อ้มููลจากเอกสาร วรรณกรรมและงาน

วิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง สรุุปเป็็นกรอบแนวคิิดการวิิจััย ดัังนี้้�

แนวคิิดเกี่่�ยวกัับ Upcycle 
การออกแบบเพื่่�อสิ่่�งแวดล้้อม

แนวคิิดการออกแบบและ
พััฒนาผลิิตภััณฑ์์

แนวคิิดการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�

การทดลองกระบวนการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์จากวััสดุุขึ้้�นรููป 
PLA ร่่วมกัับผัักตบชวา

การประเมิินผล การสร้้างต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์ 
Upcycling ผัักตบชวาสู่่�ชุุมชน

ผลิิตภััณฑ์์แปรรููปจากผัักตบชวา 
ด้้วยกระบวนคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์

ภาพที่่� 2 : กรอบแนวคิิดในการวิิจััย
ที่่�มา: ภาพโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 2 มีีนาคม 2566
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

สรุุปผลการวิิจััย 
	 การออกแบบผลิิตภััณฑ์์ Upcycling ผั ักตบชวา 

ด้้วยกระบวนการคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์ที่่�เหมาะสม ในการนำำ�มา

ใช้้พััฒนาผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อสิ่่�งแวดล้้อม จากการดำำ�เนิินงานวิิจััย

สรุุปผลโดยแยกตามวััตถุุประสงค์์ ดัังนี้้�

	 1.	ผลการศึึกษาแนวการแปรรููป Upcycling จาก

ผัักตบชวาท่ี่�เหมาะสม ในการนำำ�มาใช้้พััฒนาผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อ

สิ่่�งแวดล้้อมพบว่า การศึึกษาเศษผัักตบชวาเหลืือทิ้้�งจาก

กระบวนการผลิิตสานขึ้้�นรููปร่่วมกัับการสร้้างความตระหนััก

ถึึงปััญหาด้้านสิ่่�งแวดล้อมให้้กัับกลุ่่�มผู้้�ผลิิต เศษชิ้้�นส่่วนผััก

ตบชวาหลัังแปรรููปมีีลักษณะของขนาดท่ี่�ไม่่เท่่ากััน จึึงทำำ�การ

คััดแยกขนาดเศษวััสดุุ เพื่่�อพััฒนาไปสู่่�งานออกแบบ

ผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ เศษที่่�ค่่อนข้้างยาวทำำ�การทดลองสานขึ้้�นรููป

ผลิิตภััณฑ์์ชิ้้�นงานขนาดเล็็ก แต่่เนื่่�องจากสานขึ้้�นรููปได้้ยาก

ต้้องใช้้ทัักษะและเวลามาก จ ากความต้้องการบริิโภคตาม

ท้้องตลาดในปััจจุบััน จึึ งนำำ�มาตััดที่่�ความยาวประมาณ 1 

เซนติิเมตร ใช้้เป็็นวััสดุุกัันกระแทก และรองกรงสััตว์์เลี้้�ยง

ขนาดเล็็ก เศษในส่่วนที่่�เหลืือจากการตััดได้น้ำำ�มารวมกัับเศษ

ทุกุขนาดทำำ�การทดลองอบแล้ว้ปั่่�นด้ว้ยเครื่่�องบด จากนั้้�นจึึง

ใช้้การร่่อนผ่่านตะแกรง Sieve แบบแห้้ง ขนาด 250 โดย

เส้้นใยที่่�ค้้างอยู่่�บนตะแกรงเป็็นเศษที่่�มีีความหยาบ นำ ำ�ไป

ผสมกัับตััวเชื่่�อมประสานในอััตราส่่วน 1 : 3 เพื่่�อช่่วยในการ

ขึ้้�นรููป เช่่น กระถางเพาะปลููก ถาด ตามแม่่พิิมพ์์ที่่�มีีขนาด

เกิิน 10 เซนติเิมตร เส้้นใยที่่�ผ่า่นการร่่อนจากตะแกรงมีีความ

ละเอีียดมากขึ้้�น ได้น้ำำ�ไปร่่อนผ่า่นตะแกรง Sieve ขนาด 150 

โดยเส้้นใยที่่�ค้้างอยู่่�บนตะแกรงนำำ�ไปผสมกัับเศษกระดาษ

กล่่องนมที่่�ไม่่สามารถจำำ�หน่า่ยได้ร้าคา นำำ�ไปหมักัและปั่่�นจน

ละเอีียดบีีบน้ำำ��ทิ้้�งพอหมาดแล้้วผสมกัับตัวเชื่่�อมประสานใน

อััตราส่่วน 1 : 4 สามารถนำำ�ไปเป็็นวััสดุุปิิดผิิวตามโครงสร้้าง

รููปแบบที่่�ออกแบบและปั้้�นขึ้้�นรููปได้้อย่่างอิิสระ ดั งแสดงใน

ภาพที่่� 3 การคััดแยกเศษวััสดุุและการบดร่่อนเพื่่�อคััดแยก 

ซึ่่�งส่ว่นที่่�ผ่า่นการร่่อนจากตะแกรงเป็น็ผงที่่�มีีความละเอีียดสููง

นำำ�ไปทดลองผ่่านกระบวนการทางเทคโนโลยีีเพื่่�อผลิิตเป็็น

วััสดุุเส้้นใยธรรมชาติิ (Filament) ทดแทนพลาสติิก ดัังภาพที่่� 

4 การใช้้เทคโนโลยีีในการทดลองด้้วยกรรมวิิธีีอััดขึ้้�นรููปเป็็น

เส้้นร่่วมกัับเม็็ดพลาสติิก Polylactic Acid (PLA) เพื่่�อการ

พััฒนาต่่อยอด ทำำ�ให้้ไม่่เหลืือเศษผัักตบชวาในกระบวนการ

ผลิิต การใช้้เส้้นพลาสติิกที่่�ผลิิตจากวััตถุุดิิบธรรมชาติิ กาก

พืืชผลทางการเกษตรเหมาะกัับการใช้้กัับเคร่ื่�องพิิมพ์์3มิิติิ 

เกืือบทุกชนิิด เนื่่�องจากค่่อนข้้างปลอดภัย ไม่ม่ีีกลิ่่�นพลาสติิก

ไหม้้ หดตััวน้้อย ถืือเป็็นการแก้้ไขปััญหาขยะพลาสติิกที่่�เกิิด

ขึ้้�น หากมองในแง่่ของความต้้องการลดประมาณการใช้้

พลาสติิกและการย่่อยสลายได้้เร็ว็ขึ้้�น แต่อ่าจยังไม่่เหมาะสม

กัับการนำำ�ไปใช้้กัับพื้้�นที่่� เนื่่�องจากเทคโนโลยีีนี้้�ยัังมีีความ

เฉพาะกลุ่่�ม เช่่น ในวงการศึึกษา หรืือผู้้�ประกอบการที่่�

เกี่่�ยวข้้อง

    
ภาพที่่� 3 การคััดแยกเศษวััสดุุและการบดเพื่่�อคััดแยกนำำ�ไปใช้้ต่่อยอดพััฒนาผลิิตภััณฑ์์

ที่่�มา: ภาพโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 24 เมษายน 2564

ภาพที่่� 4 การใช้้เทคโนโลยีีในการทดลองผลิิตขึ้้�นรููปเศษผัักตบชวาเพื่่�อผลิิตเป็็นวััสดุุเส้้นใยทดแทนพลาสติิก
ที่่�มา: ภาพโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 14 พฤษภาคม 2564



168

ตารางที่่� 1 แสดงค่่าร้้อยละของข้้อมููลแบบสอบถามความต้อ้งการของผลิติภัณัฑ์จ์ากเศษผักัตบชวาที่่�เหมาะกับัศักัยภาพผู้้�ผลิติ 

สำำ�หรัับการนำำ�มาพััฒนาเพื่่�อการใช้้งานจริิง (จำำ�นวน 52 ชุุด)

รายละเอีียดแบบสอบถาม X
_

S.D.

 ผลิิตภััณฑ์์ของใช้้ใกล้้ตััวในชีีวิิตประจำำ�วััน

 - ผลิิตภััณฑ์์กระเป๋๋าถืือ	

 - ผลิิตภััณฑ์์ตะกร้้าหิ้้�ว

 - ชุุดเครื่่�องประดัับ ได้้แก่่ สร้้อยคอ, สร้้อยข้้อมืือ	

 - ชุุดกล่่องใส่่ของอเนกประสงค์์

 - รองเท้้า

 - เข็็มขััด ,หมวก

4.59

4.41

4.79

3.63

1.98

1.59

0.50

0.50

0.41

0.82

1.55

1.20

	 ผลของการศึึกษาแบบสอบถามความต้อ้งการของ

ผู้้�บริโภค จากผลิติภัณัฑ์ผ์ักัตบชวาที่่�และความเหมาะสำำ�หรับั

การนำำ�มาใช้้ผลิิตเป็็นผลิิตภััณฑ์์ของใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน ชุ ด

เครื่่�องประดับั ได้แ้ก่ ่สร้้อยคอ, สร้้อยข้อ้มืือ ค่า่ความต้อ้งการ

เฉลี่่�ย 4.79 อยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�มีีความคิิดเห็็นในระดัับ มากที่่�สุุด 

กระเป๋๋าถืือค่า่ความต้อ้งการเฉลี่่�ย 4.59 อยู่่�ในเกณฑ์ท์ี่่�มีีความ

คิิดเห็็นในระดัับ  มากที่่�สุุด  และตะกร้้าหิ้้�วค่่าความต้้องการ

เฉลี่่�ย 4.41 อยู่่�ในเกณฑ์์ระดัับ มาก

	 2.	 ผลการออกแบบและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์จากเศษ

ผัักตบชวาด้้วยกระบวนการคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์พบว่่า จากการ

ออกแบบตามกรอบแนวคิดิ เน้น้ประโยชน์ใ์ช้ส้อยทางกายภาพ 

การเป็็นมิิตรต่อ่สิ่่�งแวดล้อม ความสััมพันัธ์ก์ันัระหว่่างแบบและ

วัสัดุ ุความสัมัพันัธ์ก์ับัสถานที่่� ความงามและนำำ�ไปใช้ป้ระโยชน์์

ได้จ้ริงิ มาตรฐานผลิติภัณัฑ์ท์ี่่�ออกแบบและพัฒันา ความนิยิม 

ได้้ทำำ�การสอบถามความต้้องการของบุุคคลทั่่�วไปจากบริิเวณ

ตลาดถนนคนเดิินจัังหวััดอุุตรดิิตถ์์ โดยเก็็บข้้อมููลจากการสุ่่�ม

แบบบัังเอิิญ จำำ�นวน 52 ราย เกี่่�ยวกัับผลิิตภััณฑ์์จากเศษผััก

ตบชวาที่่�เหมาะสำำ�หรัับกัับการนำำ�มาพััฒนาใหม่่เพื่่�อใช้้งานได้้

จริิง จากตารางที่่� 1 แสดงข้้อมููลแบบสอบถามความต้้องการ

ของผลิติภัณัฑ์ ์ได้น้ำำ�สรุปุผลของข้อ้มููลมาทำำ�การออกแบบโดย

การกำำ�หนดขนาดสััดส่่วนในการออกแบบชุุดเครื่่�องประดัับ 

จากข้้อมููลสััดส่่วนหญิิงไทยตามมาตรฐานผลิิตภััณฑ์์

อุตุสาหกรรม ของสำำ�นักังานมาตรฐานผลิิตภัณัฑ์อ์ุตุสาหกรรม 

กระทรวงอุุตสาหกรรม และเกณฑ์์มาตรฐานผลิิตภัณัฑ์ช์ุมุชน 

มผช. 39/2546 ผลิิตภััณฑ์์จากผัักตบชวาเป็็นเกณฑ์์ในการ

ผลิิต ร่ วมกัับการศึึกษาวิิเคราะห์์สัังเคราะห์์ข้้อมููลในการ

ดำำ�เนินิการ กำำ�หนดแนวคิดิสร้า้งสรรค์จ์ากการศึึกษาลวดลาย

เคร่ื่�องปั้้�นดิินเผาที่่�ขุุดพบในพื้้�นที่่�บริเวณกลุ่่�มผู้้�ผลิิต ดั งแสดง

ภาพที่่� 5 เพื่่�อใช้เ้ป็น็แนวทางในการออกแบบลวดลายที่่�สื่่�อให้้

เห็็นถึึงอััตลัักษณ์์ของวััฒนธรรม ซึ่ ่�งสะท้้อนวิิถีีชีีวิิตความเป็็น

อยู่่�ของชุุมชนที่่�อาศััยอยู่่�  ณ บริ ิเวณใกล้้แม่่น้ำำ��  ที่่�เป็็นแหล่่ง

สำำ�คัญัของวิถิีีชีีวิติ แล้ว้นำำ�ไปผลิติเป็น็ผลิติภัณัฑ์ต์่า่งๆ ลักัษณะ

ลวดลายอาจแตกต่่างกัันจากการลดตััดทอนลวดลายไปตาม

ลัักษณะของการใช้้สอย

 

              

ภาพที่่� 5 เครื่่�องปั้้�นดิินเผาที่่�ชาวบ้้านขุุดพบ ณ บึึงทุ่่�งกะโล่่ ตำำ�บลป่่าเซ่่า จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์
ลัักษณะของลวดลายจากกระบวนการคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์

ที่่�มา: ภาพโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 9 กัันยายน 2563
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ภาพที่่� 6 การจััดทำำ�แบบรายละเอีียดด้้วยโปรแกรมสำำ�เร็็จรููปทางคอมพิิวเตอร์์ แบบ 2 มิิติิและ 3 มิิติิ
ที่่�มา: ภาพโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 19 สิิงหาคม 2565

	 จากความต้้องการของผลิิตภััณฑ์์ได้้ออกแบบ 

ชุดุเครื่่�องประดัับ ดังภาพ 6 ที่่�ประยุกุต์ล์วดลายเคร่ื่�องปั้้�นดิินเผา 

และลวดลายผ้้าทอในกระบวนการคิิดเชิงิสร้้างสรรค์์ ผลงานนี้้�

ได้้รัับการคััดเลืือกจััดแสดงนิิทรรศการผลงานสร้้างสรรค์์ 

Thailand Art and Design Exhibition การแสดงศิิลปะ

และการออกแบบแห่่งประเทศไทย ครั้้�งที่่� 4 ประจำำ�ปีี 2565 

ณ หอศิิลปวััฒนธรรมแห่่งกรุุงเทพมหานคร นอกจากนี้้� 

ผลงานกระบวนการคิดิเชิงิสร้า้งสรรค์ ์ในโอกาสที่่�ศููนย์ป์ระสาน

งาน อพ.สธ.ภาคเหนืือตอนล่่าง สนองพระราชดำำ�ริโดย

มหาวิิทยาลััยราชภััฏอุุตรดิิตถ์์ได้้เข้า้ร่่วมการประชุุมวิิชาการ

และนิิทรรศการ ครั้้�งที่่� 11 ทรััพยากรไทย : 30 ปีี อพ.สธ.

ประโยชน์แ์ท้แ้ก่ม่หาชน จึึงได้น้ำำ�แนวคิดิจากดอก “ม่ว่งเทพ

รัตัน์”์ ที่่�สมเด็จ็พระกนิษิฐาธิริาชเจ้า้กรมสมเด็จ็พระเทพรัตัน

ราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี ท รงพระราชทานนามและ

เนื้้�อเย่ื่�อให้้โครงการอนุุรัักษ์์พัันธุุกรรมพืืชอัันเน่ื่�องมาจาก 

พระราชดำำ�ริิ ฯ (อพ.สธ.) ได้้ทำำ�การออกแบบเป็็นกระเป๋๋าถืือ

ซึ่่�งสอดคล้อ้งตามความต้อ้งการ ดังัแสดงตาราง 1 แล้้วจัดัทำำ�

แบบรายละเอีียดด้วยโปรแกรมสำำ�เร็็จรููปทางคอมพิิวเตอร์์ 

ในการสร้า้งลวดลายเพ่ื่�อใช้จั้ักสานผัักตบชวา ดังภาพ 7 จาก

นั้้�นนำำ�งานออกแบบประเมิินคััดเลืือกแบบโดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ

ทางการออกแบบตามตารางที่่� 2 สรุุปผลแล้้วทดลองสร้้าง

ต้้นแบบการผลิิตเพื่่�อเตรีียมทดสอบทางการตลาด ดัังแสดง

ในตารางที่่� 3 

 

 

          

ภาพ 7 แนวความคิิดสร้้างสรรค์์จากดอกม่่วงเทพรััตน์์และการสร้้างลวดลายเพื่่�อใช้้จัักสานผัักตบชวา
ที่่�มา: ภาพโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 13 กรกฎาคม 2565
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ตาราง 2 ผลการประเมิินคััดเลืือกแบบในการการสร้้างลวดลายจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ ( 3 ท่่าน )

รายการประเมิิน

รููปแบบที่่� 1 รููปแบบที่่� 2 รููปแบบที่่� 3

X
_

S.D. X
_

S.D. X
_

S.D.

1. ความเหมาะสมของรููปแบบลวดลายและ

ผลิิตภััณฑ์์
4.29 0.71 3.46 0.64 3.25 0.70

2. ความเหมาะสมของประโยชน์์การใช้้สอย 4.32 0.61 3.50 0.51 3.32 0.77

3. ความเหมาะสมของวััสดุุที่่�ร่่วมเลืือกใช้้ 4.54 0.51 3.54 0.58 3.82 0.67

4. ลวดลายที่่�เลืือกใช้้สามารถสื่่�อให้้เห็็นถึึง

อััตลัักษณ์์
4.46 0.51 3.57 0.63 3.54 0.64

5. มีีความสวยงาม 4.61 0.50 3.46 0.51 3.46 0.58

รวม 4.44 0.09 3.51 0.06 3.48 0.07

	 จากตารางที่่� 2 พิจิารณาโดยผู้้�ทรงคุณุวุฒุิใินการเลืือก

ลวดลาย พบว่่ารููปแบบที่่� 1 มีีค่่าความคิิดเห็็นเฉลี่่�ย 4.44 อยู่่�

ในเกณฑ์์ที่่�มีีความพึึงพอใจในระดัับมากท่ี่�สุุด รองลงมาพบว่า

รููปแบบที่่� 2 มีีค่่าความคิิดเห็็นเฉลี่่�ย 3.51 อยู่่�ในเกณฑ์์ความ

พึึงพอใจระดัับมาก และรููปแบบที่่� 3 มีีค่่าความคิิดเห็็นเฉลี่่�ย 

3.48 อยู่่�ในเกณฑ์์ความพึึงพอใจในระดัับปานกลาง

            
ภาพที่่� 8 การทดลองสร้้างต้้นแบบการผลิิตและเตรีียมทดสอบทางการตลาด

ที่่�มา: ภาพโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 18 สิิงหาคม 2565
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ภาพที่่� 9 แบบประเมิินและการนำำ�เสนอผลิิตภััณฑ์์จากเศษผัักตบชวาด้้วยกระบวนการคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์
ที่่�มา: ภาพโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 15 กัันยายน 2565

ตารางที่่� 3 ผลการศึึกษาความพึึงพอใจต่่อการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์จากเศษผัักตบชวาด้้วยกระบวนการคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์  

ในรููปแบบออนไลน์์จำำ�นวน 52 คน ตามรายการประเมิิน 

ลำำ�ดัับที่่� รายการประเมิิน X
_

S.D.

ด้้านประโยชน์์ใช้้สอยทางกายภาพ

1 ความสะดวกและง่่ายต่่อการใช้้งาน 4.59 0.53

2 ความเหมาะสมในการใช้้งาน 4.29 0.73

3 การบำำ�รุุงรัักษา 4.02 0.77

4 ความแข็็งแรงทนทาน 4.23 0.69

ด้้านความสวยงาม

1 ความงามในการจััดองค์์ประกอบ 4.50 0.57

2 ความงามอย่่างเหมาะสมกัับประเภทของงาน 4.41 0.53

3 ความมีีคุุณค่่า – ราคา 4.55 0.54

4 ความมีีเอกลัักษณ์์น่่าสนใจ 4.55 0.50

จากภาพที่่� 9 และผลการวิิเคราะห์์ความพึึงพอใจของกลุ่่�ม

ตัวัอย่่างพิิจารณาตามรายการประเมิินจำำ�นวน 52 คน พบว่า 

อยู่่�ในระดัับความพึึงพอใจมากที่่�สุุด ( X
_
  = 4.59 ) ส่่วนเบี่่�ยง

เบนมาตรฐาน (S.D.=0.53) 

	 3. การสร้้างต้้นแบบผ่่านการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�

การแปรรููปผลิิตภััณฑ์์ Upcycling จ ากผัักตบชวาสู่่�ชุมชน 

(ได้ถ้่า่ยทอดผ่า่นวิิธีีการสาธิติและการปฏิิบัตัิจิริง โดยการนำำ�

รููปแบบต้้นแบบการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์ Upcycling จ าก 

ผักัตบชวาและการใช้เ้ทคโนโลยีีมาอธิบิายให้ค้วามรู้้� สาธิติขั้้�นตอน

การทำำ�ต้น้แบบด้ว้ยแบบทดลอง ดังภาพที่่� 10 จากนั้้�นให้ชุุ้มชน

กลุ่่�มผู้้�ผลิิตปฏิิบััติิการผลิิตชิ้้�นงานจริิง โดยการบัันทึึก 

องค์์ความรู้้�เป็็นลายลัักษณ์์อัักษร เพื่่�อเป็็นแนวทางในการ

สร้้างรายได้้ให้้กัับผู้้�ที่่�สนใจ
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ภาพที่่� 10 การสร้้างต้้นแบบผ่่านการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�การแปรรููปผลิิตภััณฑ์์จากเศษผัักตบชวา

ที่่�มา: ภาพโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 18 กรกฎาคม 2564

อภิิปรายผล
	 จากการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ Upcycling ผั กตบ

ชวา ด้วยกระบวนการคิิดเชิงิสร้้างสรรค์์ที่่�เหมาะสมในการนำำ�

มาใช้้พััฒนาผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อสิ่่�งแวดล้้อม จ ากการดำำ�เนิินงาน

วิิจััยสรุุปได้้ ดัังนี้้�

	 1.	 กระบวนการ Upcycling โดยการพััฒนา

นวััตกรรมวััสดุุจากผัักตบชวาให้้เกิิดเป็็นผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ ผ่่าน

กระบวนการคััดแยก อบ ปั่่ �น ร่ อน บดอั ด ฉีีด เส้้นใย ตาม

ลักัษณะความละเอีียดทางกายภาพของเส้น้ใยผักัตบชวา ผ่าน

กระบวนการทางเทคโนโลยีีเพื่่�อผลิิตเป็็นวััสดุุทดแทนทาง

เลืือกด้ว้ยกรรมวิธิีีการอัดัขึ้้�นรููปเป็น็เส้น้ PLA ทำำ�ให้ล้ดการใช้้

พลาสติิกในการขึ้้�นรููปเป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�สามารถย่่อยสลาย 

ตามธรรมชาติไิด้เ้ร็ว็ขึ้้�น และช่ว่ยในการลดตุ้้�นทุนุการผลิติชิ้้�น

งาน 3 มิิติิ สอดคล้้องกัับ สิิงห์์ อิินทรชููโต (2018, 25-28 ) ที่่�

พบว่่าการเพิ่่�มมููลค่่าจากของเหลืือใช้้ด้้วยการออกแบบ  รวม

ทั้้�งใช้ค้วามคิิดสร้้างสรรค์์ สร้า้งความสวยงาม พร้อมทั้้�งคำำ�นึึง

ถึึงประโยชน์์ใช้้สอยที่่�ต่่างไปจากเดิิม 1) การสร้้างความ

ตระหนัักถึึงปััญหาด้้านสิ่่�งแวดล้้อม 2) การคััดแยกเศษวััสดุุ 

3) การทดลองเชิงิเทคนิคิกับัเศษวัสัด 4) เลืือกเทคนิิคที่่�เหมาะ

สมเพ่ื่�อการพััฒนาต่่อ 5) การออกแบบจากเทคนิิคที่่�พััฒนา

ขึ้้�น 6) พั ัฒนาวิิธีีการขึ้้�นรููปชิ้้�นงาน 7) การสร้้างและปรัับ

ต้้นแบบ 8) การทดลองตลาด ซึ่่�งกระบวนการเหล่่านี้้�จะผ่่าน

ความคิิดที่่�คำำ�นึึงถึึงผลเสีียที่่�มีีต่่อสิ่่�งแวดล้้อมให้้น้้อยที่่�สุุด

	 2.	ศัักยภาพของผัักตบชวา ในด้้านการวิิเคราะห์์

สร้้างชิ้้�นงาน ได้้สร้้างสรรค์์ออกเป็็น 4 กลุ่่�ม ตามการคััดแยก

และเทคนิิคการผลิิต ดัังนี้้�

	 	 1.	กลุ่่�มผลิิตภััณฑ์จ์ากลำำ�ต้น้ยาว นำำ�มาสานขึ้้�น

รููปเป็็นผลิิตภัณัฑ์แ์ปรรููปที่่�หลากหลายตามความต้้องการของ

ผู้้�บริโิภค สามารถใส่ล่วดลายและรููปทรงทำำ�ให้เ้กิดิความงาม

และอัตัลักัษณ์ต์ามการคิดิเชิงิสร้า้งสรรค์ ์เช่น่ กระเป๋า๋ ตะกร้า้ 

ที่่�ใส่่ของอเนกประสงค์์ ที่่�ฝนเล็็บแมว เป็็นต้้น

	 	 2.	กลุ่่�มผลิิตภััณฑ์์จากเศษลำำ�ต้้นหลัังการ

แปรรููปที่่�อบหรืือตากแห้้ง นำ ำ�มาตััดขนาดเท่่ากัันโดย

ประมาณ 1 เซนติิเมตร ใช้้กัันกระแทก รองกรงสััตว์์เลี้้�ยง

ขนาดเล็็ก เป็็นต้้น ผลิิตภััณฑ์์กลุ่่�มนี้้�เติิมการสร้้างสรรค์์ด้้วย

สีีย้้อม และกลิ่่�นจากการอบเพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มได้้

	 	 3.	กลุ่่�มผลิติภัณัฑ์จ์ากเศษลำำ�ต้น้ยาวที่่�ยังัไม่ไ่ด้้

ผ่่านการอบ นำ ำ�ไปปั่่�นแล้้วแยกเศษเส้้นใยผสมกัับวััสดุุเชื่่�อม

ประสานร่่วมในการขึ้้�นรููปเป็็นกระถาง ถาด หรืือตามแม่่พิมิพ์์

ในการอัดัขึ้้�นรููป สามารถออกแบบสร้า้งสรรค์แ์ม่พ่ิมิพ์์ขึ้้�นรููป

ได้้ตามต้้องการ

	 	 4.	กลุ่่�มผลิิตภัณัฑ์จ์ากเศษที่่�ผ่่านการกรองแยก

เส้้นใยแบบผงละเอีียด  ใช้้ เป็็นวััสดุุ เส้้นใยทางเลืือก 

(Filament) ทด แทนและลดการใช้้พลาสติิก สามารถ

ออกแบบสร้้างสรรค์์ผลงานได้้แบบอิสระผ่่านโปรแกรม

สำำ�เร็็จรููปทางคอมพิิวเตอร์์แบบ 2 มิิติิและ 3 มิิติิ อาจผลิิต

เป็็นของใช้้ของที่่�ระลึึก ทั้้�งนี้้�ตามความต้้องการของผู้้�บริิโภค

แต่่ละพื้้�นที่่� 

	 3.	ผลจากกระบวนการคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์ ได้้

ผลิิตภััณฑ์์จำำ�นวนกว่่า 15 รููปแบบ จดทรััพย์์สิินทางปััญญา 

1 ชิ้้�น และเกิิดการถ่า่ยทอดองค์์ความรู้้�การแปรรููปผลิิตภัณัฑ์์ 

Upcycling จากผัักตบชวาสู่่�ชุุมชน ผู้้�ที่่�สนใจ ซึ่่�งการศึึกษานี้้�

ได้ศ้ึึกษาจากกลุ่่�มผู้้�ผลิติ และผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะด้า้น ได้ม้ีีการ

ศึึกษารููปแบบผลิติภัณัฑ์์ ลวดลายการจักัสานที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง เพื่่�อ

ศึึกษากระบวนการนำำ�มาเป็็นแนวทางในการคิิดเชิิง

สร้้างสรรค์์ ซึ่่�งสอดคล้้องตามกรอบแนวคิิดที่่�ศึึกษา ปััจจััยที่่�

เกี่่�ยวกับัจุดุมุ่่�งหมายในการสร้า้งสรรค์ง์าน กระบวนการสร้า้ง

งาน ลัักษณะทางกายภาพ และลวดลายของชิ้้�นงาน 
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ข้้อเสนอแนะ 
ผลการวิจัิัยนี้้�มีีข้อ้จำำ�กัดัของการศึึกษาในกระบวนการทดลอง

เก่ี่�ยวกัับการแปรสภาพวัสดุุที่่�จากงานวิิจััยที่่�เก่ี่�ยวข้้องมา

ประยุุกต์์ใช้้กัับผัักตบชวา ทำ ำ�ให้้อาจยัังไม่่สามารถสรุุปข้้อ 

ค้น้พบบางประการให้้ครบถ้วนครอบคลุุมการนำำ�ไปใช้ท้ั้้�งหมด

ได้ ้โดยผู้้�วิจิัยัมีีข้อ้เสนอแนะเพ่ื่�อการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้ ้และ

เพื่่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป ดัังนี้้�

	 1.	 เน่ื่�องจากผักัตบชวาเป็น็วัชัพืืชน้ำำ�� ควรมีีการศึึกษา

ผลของอุุณหภููมิิที่่�เกิิดในกระบวนการผลิิตและการนำำ�ไปใช้้

อย่า่งมีีประสิิทธิภิาพ เช่น่ ความแปรผัันของอุุณหภููมิต่อ่เส้้นใย

ผักัตบชวาซ่ึ่�งเป็็นเส้้นใยที่่�สามารถนำำ�มาผลิิตเป็็นเส้้นใยเซลลููโลส

ที่่�ได้้ ผลของอุุณหภููมิิในการตั้้�งค่่าขึ้้�นรููปชิ้้�นงานสามมิิติิ 

	 2. นอกจากความคิิดสร้้างสรรค์์ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดความ

งามและจุุดเด่่น ควรมีีการทดสอบทางกายภาพของ

ผลิิตภััณฑ์์ในวััสดุุทดลอง เช่่น น้ำำ��หนัักต่่อหน่่วย การดููดซึึม

น้ำำ��  การทนแรงอััด  เพื่่�อให้้กลายเป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีคุุณภาพ

หรืือการทดสอบมาตรฐาน สร้้างจุุดขายได้้อีีกทางหนึ่่�ง

	 3. ผลิิตภััณฑ์์ที่่�แบ่่งออกเป็็น 4 กลุ่่�ม ตามการ 

คัดัแยกและเทคนิิคการผลิิตผัักตบชวานี้้� ในกลุ่่�มที่่� 4 เน้น้การ

คำำ�นึึงถึึงผลเสีียที่่�มีีต่อ่สิ่่�งแวดล้อมให้้น้อ้ยที่่�สุุด ด้วยเทคโนโลยีี

การผลิติเฉพาะทางจึึงยังัไม่เ่หมาะกับัชุมุชน เพีียงใช้เ้ป็น็กรณีี

ศึึกษาในภาคการศึึกษา และใช้น้ำำ�เสนอเป็็นทางเลืือกให้้กลุ่่�ม

ผู้้�ประกอบการหรืือองค์์กรณ์์ผู้้�ใช้้บััณฑิิตที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
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