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หลักการและเหตุผล
 วารสารสถาบนัวฒันธรรมและศลิปะเป็นวารสารวชิาการสาขามนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ท่ีด�าเนนิอย่างต่อเน่ือง 

เป็นประจ�าทุกปี ตั้งแต่ปี 2542 โดยจัดพิมพ์เป็นวารสารวิชาการรายครึ่งปี (ปีละ 2 ฉบับ) โดยพิจารณาเผยแพร่บทความที่มี

เนื้อหา ดังต่อไปนี้

 1. ชาติพันธุ์

 2. ประวัติศาสตร์ - โบราณคดี

 3. ปรัชญา - ศาสนา

 4. แฟชั่น - เครื่องแต่งกาย - เครื่องประดับ

 5. ภาษา - วรรณกรรม

 6. ศิลปกรรม - สถาปัตยกรรม

 7. วัฒนธรรม - สังคม

 8. สารสนเทศ - การสื่อสาร

 9. ศิลปะ - ศิลปศึกษา - ศิลปะการแสดง

วัตถุประสงค์
 1. เพื่อส่งเสริมงานท�านุบ�ารุงวัฒนธรรมและศิลปะ และงานบริการวิชาการแก่สังคม

 2. เพือ่เผยแพร่บทความวชิาการ บทความวิจยั บทความรบัเชญิ บทความปรทิศัน์และบทความวจิารณ์หนงัสอืทีม่คีณุภาพ

 3. เพื่อส่งเสริมให้อาจารย์ นิสิตและผู้สนใจทั่วไปมีโอกาสเผยแพร่ผลงานวิชาการ

 4. เพื่อเป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็นด้านวัฒนธรรมและศิลปะ

ก�าหนดการเผยแพร่
 ปีละ 2 ฉบับ : ฉบับที่ 1 (กรกฎาคม - ธันวาคม) ฉบับที่ 2 (มกราคม - มิถุนายน)

 วารสารสถาบนัวฒันธรรมและศลิปะ (Institute of Culture and Arts Journal) ได้จดัท�าเป็นรปูแบบอิเลก็ทรอนิกส์ (online)

ภาพปก:		 โครงการพัฒนาพิพิธภัณฑ์ชุมชนหนองแสง “นิทรรศการไทยพวนชวนเอ็ดนา ศูนย์การเรียนรู้วิถีเชิงเกษตร” 

  ณ โรงสีข้าวชุมชน หมู่ 4 บ้านเนินหินแร่ ต.หนองแสง อ.ปากพลี จ.นครนายก

ที่มา:	สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

กราฟฟิก:	สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ มหาวิทยาลัศรีนครินทรวิโรฒ

• บทความวิชาการและวิจัยทุกเรื่องได้รับการพิจารณากลั่นกรองโดยผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer reviewers) จากภายในและภายนอก

มหาวิทยาลัย ไม่น้อยกว่า 2 ท่าน/บทความ

• บทความ ข้อความ ภาพประกอบและตารางที่ลงพิมพ์ในวารสารเป็นความคิดเห็นส่วนตัวของผู้เขียน กองบรรณาธิการ 

ไม่จ�าเป็นต้องเห็นด้วยเสมอไป และไม่มีส่วนรับผิดชอบใดๆ ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียน แต่ผู้เดียว

• บทความจะต้องไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ที่ใดมาก่อน และไม่อยู่ระหว่างการพิจารณาของวารสารฉบับอ่ืน หากตรวจสอบ 

พบว่ามีการตีพิมพ์ซ�้าซ้อน ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนแต่เพียงผู้เดียว

• บทความใดทีผู่อ่้านเหน็ว่าได้มกีารลอกเลยีนหรอืแอบอ้างโดยปราศจากการอ้างองิหรอืท�าให้เข้าใจผดิว่าเป็นผลงานของผูเ้ขยีน 

กรุณาแจ้งให้กองบรรณาธิการวารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะทราบจะเป็นพระคุณยิ่ง

• บทความที่ส่งถึงกองบรรณาธิการ ของสงวนลิขสิทธิ์ไม่ส่งคืน



ที่ปรึกษา	

อธิการบดีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ    

รองอธิการบดีฝ่ายบริหาร 

รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ 

รองอธิการบดีฝ่ายวางแผนและพัฒนา

รองอธิการบดีฝ่ายวินัยและกฎหมาย

รองอธิการบดีฝ่ายทรัพยากรบุคคล

รองอธิการบดีฝ่ายพัฒนากิจการเพื่อสังคม

รองอธิการบดีฝ่ายวิเทศสัมพันธ์และสื่อสารองค์กร

รองอธิการบดีฝ่ายพัฒนากายภาพและสิ่งแวดล้อม

รองอธิการบดีฝ่ายพัฒนา องค์รักษ์

รองอธิการบดีฝ่ายพัฒนาศักยภาพนิสิต 

บรรณาธิการบริหาร

อาจารย์ ดร.ปรารถนา คงส�าราญ

 ผู้อ�านวยการสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ

บรรณาธิการ

อาจารย์ ดร.ปวัตน์ชัย สุวรรณคังคะ

 รองผูอ้�านวยการฝ่ายบริหาร สถาบันวฒันธรรมและศลิปะ

อาจารย์ กิติศักดิ์ เยาวนานนท์

 รองผู้อ�านวยการฝ่ายวิชาการและวิจัย 

 สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ

บรรณาธิการ

ภายนอกมหาวิทยาลัย 

ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.สุรพล วิรุฬห์รักษ์

 อุปนายกราชบัณฑิตยสภา ส�านักงานราชบัณฑิตยสภา

ศาสตราจารย์ ดร.วีรชาติ เปรมานนท์

 คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ศาสตราจารย์ ดร. ณรงค์ฤทธิ์ ธรรมบุตร   

 คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ศาสตราจารย์ ดร.ดวงมน จิตร์จ�านงค์   

 ราชการบ�านาญ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  

 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

รองศาสตราจารย์ ดร.ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์ 

 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล

กองบรรณาธิการวารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ	
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รองศาสตราจารย์ ดร. เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี 

 คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

รองศาสตราจารย์ ดร. ปัญญา เทพสิงห์

 คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

รองศาสตราจารย์ ดร. รัฐไท พรเจริญ

 คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร

รองศาสตราจารย์ ดร. ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์

 คณะศิลปนาฏดุริยางค์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์

รองศาสตราจารย์ ดร.วารุณี หวัง

 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

รองศาสตราจารย์ ดร.ศิริมงคล นาฏยกุล

 คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

รองศาสตราจารย์ ศุภชัย สิงห์ยะบุศย์

 คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

รองศาสตราจารย์ สน สีมาตรัง

 คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร

รองศาสตราจารย์ สุภาวดี โพธิเวชกุล

 คณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฎัสวนสนุนัทา

รองศาสตราจารย์ เสาวภา ไพทยวัฒน์

 สาขาวิชาการจัดการทางวัฒนธรรม 

 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

 มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา

รองศาสตราจารย์ ฉันทนา เอี่ยมสกุล 

 ราชการบ�านาญ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. กิตติศักดิ์ อริยะเครือ

 คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น

 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. กุณฑลีย์ ไวทยะวณิช

 คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิพนธ์ คุณารักษ์

 คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โผน นามณี

 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตล้านนา



ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุษบา สิทธิการ    

 ส�านกัวชิาการจดัการ การวางแผนและการจดัการท่องเทีย่ว 

 การจัดการและการพฒันาการท่องเทีย่วเชงิพืน้ทีอ่ย่างยัง่ยนื

 มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิสิทธิ์ กอบบุญ

 คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรากร ทรัพย์วิระปกรณ์

 ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาประยุกต์ คณะศึกษาศาสตร์

 มหาวิทยาลัยบูรพา

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุดสันต์ สุทธิพิศาล

 คณะการจัดการการท่องเที่ยว 

 สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นุชนารถ รัตนสุวงศ์ชัย

 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

หม่อมราชวงศ์จักรรถ จิตรพงศ์

 ประธานมูลนิธิมนตรี ตราโมท ในพระราชูปถัมภ์

 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และ

 ประธานมูลนิธินริศรานุวัดติวงศ์และราชสกุลจิตรพงศ์

อาจารย์เผ่าทอง ทองเจือ

 อาจารย์พิเศษคณะศิลปกรรมศาสตร์ 

 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

บรรณาธิการ

ภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

รองศาสตราจารย์ ดร.จารุวรรณ ข�าเพชร          

 คณะสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุภัค มหาวรากร          

 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อัญชลี จันทร์เสม        

 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภาณุพงศ์ อุดมศิลป์      

 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิธิอร พรอ�าไพสกุล      

 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นพดล อินทร์จันทร์       

 วิทยาลัยนวัตกรรมสื่อสารสังคม 

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติกรณ์ นพอุดมพันธุ์  

 คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ระวิวรรณ วรรณวิไชย    

 คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปิยวดี มากพา             

 คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

อาจารย์ ดร.วิชชุกร ทองหล่อ                            

 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

อาจารย์ปิยวรรณ์ กุลมัย                                      

 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ฝ่ายพิสูจน์อักษร

รองศาสตราจารย์ ผกาศรี เย็นบุตร   

 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุภัค มหาวรากร  

 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อัญชลี  จันทร์เสม 

 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิธิอร  พรอ�าไพสกุล     

 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภาณุพงศ์ อุดมศิลป์ 

 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

อาจารย์ ดร.วิชชุกร ทองหล่อ  

 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

อาจารย์ปิยวรรณ์ กุลมัย   

 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ฝ่ายจัดการวารสาร		

น.ส.พิมพ์ปพัชญ์ โรจนสังวร สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ  

น.ส.กนกนัจ บงกชศุภภา สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ  

น.ส.ภทรพรรณ พืชเงิน สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ  

น.ส.สโรชา เมฆอรุณ  สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ  

น.ส.พิจนันท์ ทองพรรณกุล สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ  

น.ส.กิติยา ชูชมฉาย สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ

น.ส.ธิศวรรณ สุริยะพันธ์ สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ 

นายภานุมาศ พุกกลิ่น สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ 

นายปยุต ถิระสาโรช  สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ

นายเอกมงคล แก้วกล�่า สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ  



การส่งใบสมัครและบทความ
สามารถด�าเนินการดาวน์โหลด	และ	Submit	
ผ่านระบบฐานข้อมูลวารสาร	ออนไลน์	ทางเว็บไซต์

การติดต่อกองบรรณาธิการ		

วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ 

สถาบนัวฒันธรรมและศลิปะ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

อาคารประสานมิตร (อาคาร 3) ชั้น 2   

114 สุขุมวิท 23 เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110   

โทรศัพท์ (02) 649-5000 ต่อ 12062 

โทร./โทรสาร (02)261-2096  

E-mail: culture.artsjournal@gmail.com   

ติดต่อ : นางสาวพิมพ์ปพัชญ์ โรจนสังวร   

เว็บไซต์:  http://ica.swu.ac.th/  

วารสารอิเล็กทรอนิกส์ในฐานข้อมูลวารสาร ThaiJO ของ 

TCI : http://www.tci-thaijo.org/index.php/jic 

สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 



บทบรรณาธิการ

 การจัดการวฒันธรรมและศิลปะในปัจจบุนักับการเปลีย่นแปลงทางสงัคมไทยทีเ่กิดขึน้อย่างรวดเรว็เพยีงใด แต่ระบบ

การศกึษาของไทยยงัคงมกีารอนรุกัษ์ สบืสาน และสร้างสรรค์ทางด้านวฒันธรรมและศลิปะอย่างต่อเนือ่ง โดยค�านงึถงึรากฐาน

ของวัฒนธรรมและศิลปะของชาติ ให้คงอยู่แบบตามทันกระแสสังคมโลก กระแสสังคมไทย และตามยุทธศาสตร์การพัฒนา

ชาติทางด้านท�านุบ�ารุงวัฒนธรรมและศิลปะ จึงเกิดนักวิชาการที่พร้อมจะศึกษาและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้เกิดองค์ความรู้

ทางด้านวัฒนธรรมและศิลปะ แขนงต่าง ๆ ให้กับสังคม และแวดวงการศึกษาทั้งไทยและต่างประเทศ ไม่ว่าจะเป็น 

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง, การพัฒนาชุดกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัดส�าหรับเด็กดาวน์ซินโดรม

ที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วย, การพัฒนาชุดการเรียนรู้เก่ียวกับอารยธรรมไทย โดยบทเพลงเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จ

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรเพื่อพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทยส�าหรับนักศึกษา

เวียดนาม, ก�าเนิดและพัฒนาการพุทธศิลปวัตถุสมัยต่าง ๆ ในประเทศไทย เป็นต้น 

 ดงันัน้ ไม่ว่าการเปล่ียนแปลงของกระแสสงัคมโลก และกระแสสงัคมไทยอย่างไร วฒันธรรมและศลิปะยงัคงอยูเ่สมอ 

เหมือนกับคุณภาพของวารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ ที่ต้องการจะพัฒนาวารสารให้มีคุณภาพและพร้อมพัฒนาให้

วารสารให้ได้ผ่านการพิจารณาการรับรองคุณภาพของศูนย์ดัชนีการอ้างอิง วารสารไทย (TCI) ให้มีคุณภาพสม�่าเสมอ จึงนับ

เป็นความส�าเร็จในการพัฒนามาตรฐานวารสารวิชาการ ทางสายมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ในฐานะสื่อกลางในการ

รวบรวมองค์ความรู้ด้านวัฒนธรรมและศิลปะ ที่มีคุณภาพสู่สาธารณะ กองบรรณาธิการต้องขอกราบขอบพระคุณท่าน 

ผู้ทรงคุณวุฒิ ที่โปรดกรุณาช่วยกลั่นกรองงานวิชาการที่มีคุณภาพ เพื่อเผยแพร่องค์ความรู้อันมีคุณค่ายิ่ง สู่การพัฒนาสังคม

และวัฒนธรรมที่ยั่งยืนต่อไป

	 	 	 อาจารย์	ดร.ปรารถนา	คงส�าราญ	

	 	 	 ผู้อ�านวยการสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ

	 	 	 บรรณาธิการบริหาร



ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกมหาวิทยาลัย

ศาสตราจารย์ ดร. วีรชาติ เปรมานนท์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

รองศาสตราจารย์ ดร. ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์ วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล

รองศาสตราจารย์ ดร. รัฐไท พรเจริญ คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร

รองศาสตราจารย์ ดร. ศิริมงคล นาฏยกุล คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

รองศาสตราจารย์ ดร. ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ คณะศิลปนาฏดุริยางค์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์

รองศาสตราจารย์ ดร. เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

รองศาสตราจารย์ ฉันทนา เอี่ยมสกุล คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

รองศาสตราจารย์ อมรา กล�่าเจริญ กรรมการสภาวิชาการ ผู้ทรงคุณวุฒิ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์

รองศาสตราจารย์ เสาวภา ไพทยวัฒน์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

 มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา

รองศาสตราจารย์ ดร.นันทิยา ดวงภุมเมศ สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย มหาวิทยาลัยมหิดล

รองศาสตราจารย์ แสงอรุณ กนกพงศ์ชัย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ

รองศาสตราจารย์ อ�านาจ เย็นสบาย เกษียณอายุราชการ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านศิลปะและชุมชน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อนรรฆ จรัณยานนท์ วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ลุ้ย กานต์สมเกียรติ คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. พีระ พันลูกท้าว คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. คมกริช การินทร์ วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วิรัช วงศ์ภินันท์วัฒนา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุพรรณี บุญเพ็ง คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ประทีป เล้ารัตนอารีย์ เกษียณอายุราชการ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านดนตรีศึกษา 

ผู้ทรงคุณวุฒิภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

รองศาสตราจารย์ ดร. มานพ วิสุทธิแพทย์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

รองศาสตราจารย์ ดร. สาธิต ทิมวัฒนบรรเทิง คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. นพดล อินทร์จันทร์ วิทยาลัยนวัตกรรมสื่อสารสังคม มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. กิตติกรณ์ นพอุดมพันธุ์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ปิยะวดี มากพา คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ระวิวรรณ วรรณวิไชย คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. รุจี ศรีสมบัติ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิผู้ประเมินบทความ

วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ

ปีที่	21	ฉบับที่	1	(41)	กรกฎาคม	–	ธันวาคม	2562	



สารบัญ

การพัฒนาชุดการเรียนรู้เกี่ยวกับอารยธรรมไทย	โดยใช้บทเพลงเทิดพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร	มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช	บรมนาถบพิตร	

เพื่อพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทยส�าหรับนักศึกษาเวียดนาม 
A LEARNING PACKAGE ON THAI CIVILIZATION TO IMPROVETHE THAI LANGUAGE SKILLS OF 

VIETNAMESE STUDENTS BASED ONTHE SONGS HONORING HIS MAJESTY KING BHUMIBOL ADULYADEJ 

พัสวรรณ ศรีลาน/PASSAWAN SRILAN

นิธิอร พรอ�าไพสกุล/NITION PORNUMPAISAKUL 10

เดี่ยวซออู้เพลงกราวใน	ทางหลวงไพเราะเสียงซอ	(อุ่น	ดูรยะชีวิน)	กรณีศึกษาครูจีรพล	เพชรสม	
DIAW	SAW-U	AND	THE	KRAWNAI	SONG	LUANGPHAIROH	SIANGSAW	(AUN	DURAYACHEWIN)	STYLE:	

A CASE STUDY OF KRU JERAPON PETSOM

สมภพ เขียวมณี /SOMPHOP KHIEOMANI 21

อัตลักษณ์ทางจะเข้	เพลงมุล่ง
MULONG	FOR	CHAKHE:	IDENTITY	AND	CULTURE		

จารุเกียรติ แสงเย็นยิ่ง/JARUKIAT SANGYENYING

อ�าไพ บูรณประพฤกษ์/AMPAI BURANAPRAPUK 

ณรงค์ชัย ปิฏกรัชต์/NARONGCHAI PIDOKRAJT 35

ก�าเนิดและพัฒนาการพุทธศิลปวัตถุสมัยต่างๆ	ในประเทศไทย
THE ORIGIN AND DEVELOPMENT OF THE BUDDHIST ARTS IN THAILAND

พระมหาสากล สุภรเมธี (เดินชาบัน)/PHRAMAHA SAKOL SUBHARAMETHI

พระราชปริยัติวิมล (ศรีสุระ)/PHRA RAJPARIYATTIVIMOL 45

วิวัฒนาการพุทธศิลป์ในประเทศอินเดีย	
THE EVOLUTION OF BUDDHIST ART IN INDIA 

พระมหาประภาส ปริชาโน (แก้วเกตุพงษ์)/PHRAMAHA PRAPAS PARICHANO (KAEWKETPONG) 

พระมหาบุญไทย ปุญฺญมโน (ด้วงวงศ์)/PHRAMAHA BUNTHAI PUNYAMANO (DAUNGWONG)  53

ผลของการใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง	
THE EFFECTS OF USING CREATIVE DRAMA TO DEVELOP STUDENTS’ UNDERSTANDING ACHIEVEMENT 

ON THE PRINCIPLE OF SUFFICIENCY ECONOMY 

ณิชชา อุทัยวัฒนะ/NICHCHA UTHAIWATTANA

กุสุมา เทพรักษ์/KUSUMA TEPPHARAK 62

การศึกษาความพึงพอใจของนิสิตต่อการจัดการเรียนการสอนผ่านกูเกิลคลาสรูมรายวิชาประวัติดนตรีตะวันตก 
THE STUDY OF STUDENTS’ SATISFACTION TOWARDS LEARNING THROUGH GOOGLE CLASSROOM 

IN HISTORY OF WESTERN MUSIC CLASS  

นัฏฐิกา สุนทรธนผล/NUTTIKA SOONTORNTANAPHOL 73



การศึกษาผลการเรียนรู้ทฤษฎีการประสานเสียง	โดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ	

ของนิสิตดุริยางคศาสตร์สากล	คณะศิลปกรรมศาสตร์	มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
THE STUDY IN LEARNING OUTCOMES IN THEORY OF HARMONY THROUGH COOPERATIVE LEARNING 

FOR BACHELOR’S DEGREE STUDENTS IN MUSIC, THE FACULTY OF FINE ARTS, SRINAKHARINWIROT UNIVERSITY 

ฌานิก หวังพานิช/CHANICK WANGPHANICH 87

โครงการศึกษาและพัฒนาการออกแบบผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านผสมชิ้นส่วนโลหะจากเทคนิคเครื่องถมปราศจากตะกั่ว
RESEARCH AND DEVELOPMENT OF HOME DECORATIVE DESIGN MIXING WITH METAL HARDWARES 

FROM LEAD FREE NIELLOWARE TECHNIQUE

ยศไกร ไทรทอง/YOSSAKRAI SAITHONG 102

นาฏศิลป์สร้างสรรค์จากเทคนิคกีฬาลีลาศ
THE DANCE CREATION FORM TECHNIQUES OF DANCE SPORT 

รักษ์สินี อัครศวะเมฆ/RUKSINEY ACALASAWAMAK  119

การขึ้นลอยในการแสดงโขน
KHUEN LOY IN KHON 

เฉลิมชัย ภิรมย์รักษ์/CHALERMCHAI PIROMRAK 

อนุกูล โรจนสุขสมบูรณ์/ANUKOOL ROJANASUKSOMBOON 128

การศึกษาวัฒนธรรมทางดนตรีบทเพลงร�าสวดโบราณ	อ�าเภอขลุง	จังหวัดจันทบุรี	
THE STUDY OF THE MUSICAL CULTURE OF ANCIENT CHANTING DANCE SONG IN KHLUNG DISTRICT, 

CHANTHABURI PROVINCE 

พิสุทธิ์ การบุญ/PHISUT KANBOON 

ชวัลรัตน์ สมนึก/CHAWANRAT SOMNUEK 137

การพัฒนาชุดกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัดส�าหรับเด็กดาวน์ซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วย 
THE DEVELOPMENT OF DANCE THERAPY ACTIVITY PACKAGES FOR DOWN SYNDROM CHILDREN 

WITH	ATTENTION	DEFICIT	HAYPERACTIVITY	DISODER	(ADHD)	

ระวิวรรณ วรรณวิไชย/RAWIWAN WANWICHAI  146

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด	เบื้องหน้าเบื้องหลัง	
THE CREATION OF THAI CONTEMPORARY DANCE IN THE CONCEPT OF FRONT AND BACK 

ธนะพัฒน์ พัฒน์กุลพิศาล/THANAPHAT PHATKULPHISAL 158

สัญลักษณ์ไทยพวน	:	การศึกษาอัตลักษณ์กลุ่มวัฒนธรรมไทยพวน

ในเขตพื้นที่ภาคกลางของประเทศไทยเพื่อแนวทางในการออกแบบ
THAI-PHUAN	SYMBOLS	:	STUDY	OF	IDENTITY	OF	THE	THAI-PHUAN	COMMUNITY	

IN	THE	CENTRAL	REGION	OF	THAILAND	FOR	THE	PURPOSES	OF	DETERMINING	A	DESIGN	FRAMEWORK.	

กิติศักดิ์ เยาวนานนท์/KITISAK YAOWANANON 

พฤทธิ์ ศุภเศรษฐศิริ/PRIT SUPASETSIRI 

กิตติกรณ์ นพอุดมพันธุ์/KITTIKORN NOPUDOMPHAN 

นพดล อินทร์จันทร์/NOPPADOL INCHAN 166



การพัฒนาชุดการเรียนรู้เกี่ยวกับอารยธรรมไทย	
โดยใช้บทเพลงเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร	
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช	บรมนาถบพิตร	เพื่อพัฒนาทักษะ
การใช้ภาษาไทยส�าหรับนักศึกษาเวียดนาม1

A LEARNING PACKAGE ON THAI CIVILIZATION TO IMPROVE THE 
THAI LANGUAGE SKILLS OF VIETNAMESE STUDENTS BASED ON 
THE SONGS HONORING HIS MAJESTY KING BHUMIBOL ADULYADEJ

พัสวรรณ	ศรีลาน2/PASSAWAN SRILAN
คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
FACULTY OF HUMANITIES, SRINAKARINWIROT UNIVERSITY 

นิธิอร	พรอ�าไพสกุล3/Nition	Pornumpaisakul
คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
FACULTY OF HUMANITIES, SRINAKARINWIROT UNIVERSITY

Received: July 7, 2019
Revised: October 18, 2019
Accepted: October 29, 2019

บทคัดย่อ
 การวจิยัครัง้นี ้มวีตัถปุระสงค์เพือ่สร้างชดุการเรยีนรูจ้ากบทเพลงเทดิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร 

มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพติร เพือ่พัฒนาทกัษะการใช้ภาษาไทยและความรู้ด้านอารยธรรมไทยแก่ผู้เรียนชาว

เวียดนาม ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสื่อบทเพลงและการสร้างชุดการเรียนรู้ จากนั้นจึงสร้างเครื่องมือ 

คือ ชุดการเรียนรู้เก่ียวกับอารยธรรมไทย โดยใช้บทเพลงเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล

อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เพื่อพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทยส�าหรับนักศึกษาเวียดนาม จ�านวน 8 ชุด ได้แก่ ชุดที่ 1 

พระมหากษัตริย์กับสังคมไทย ชุดที่ 2 ในหลวงในใจชาวไทย ชุดที่ 3 ในรูปที่มีทุกบ้าน ชุดที่ 4 ท�าไมพระราชาท�างานหนัก  

ชุดที่ 5 เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา ชุดที่ 6 ธรรมะของพระราชาเพื่อปวงชน ชุดที่ 7 ในหลวงของไทยและของโลก ชุดที่ 8 ท�าไม 

คนไทยรกัในหลวง เมือ่ผ่านการประเมนิคณุภาพจากผูเ้ชีย่วชาญทัง้สามท่านแล้ว จงึน�าไปให้กลุ่มตวัอย่างทดลองใช้ (Try Out) 

 ผลการวิจัยพบว่าชุดการเรียนรู ้เกี่ยวกับอารยธรรมไทย โดยใช้บทเพลงเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จ  

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช เพื่อพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทยส�าหรับนักศึกษาเวียดนาม มีเนื้อหาเกี่ยวกับ

อารยธรรมไทย และมีค่าเฉลี่ยผลคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียน 91.58 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ก�าหนดไว้ ส่วนผลด้าน

พัฒนาการทักษะการใช้ภาษาไทยนั้น กลุ่มตัวอย่างได้พัฒนาทักษะทั้งฟัง พูด อ่าน เขียน ภาษาไทย ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้

โดยมีค่าเฉลี่ย 13.97 ผ่านเกณฑ์ 7.5 คะแนน หรือ ร้อยละ 50 ทุกชุด แสดงให้เห็นว่าชุดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้นมี

1  บทความนีส้รปุจากปรญิญานพินธ์ เรือ่ง การพฒันาชดุการเรยีนรูเ้ก่ียวกบัอารยธรรมไทย โดยใช้บทเพลงเทดิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็
พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช เพื่อพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทยส�าหรับนักศึกษาเวียดนาม

2  นิสิตหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
3  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ประจ�าสาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ประสิทธิภาพ ช่วยให้ผู้เรียนชาวเวียดนามได้พัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทย และได้เรียนรู้เกี่ยวกับอารยธรรมไทยเร่ือง  

พระมหากษตัรย์ิกบัสังคมไทย จึงเป็นประโยชน์ต่อการศกึษาภาษาไทยของชาวต่างประเทศ โดยเฉพาะผูท้ีเ่รยีนด้านไทยศกึษา 

โดยเฉพาะคุณค่าของความเป็นผู้น�าที่เสียสละ ศึกษา ทดลอง อย่างเป็นเหตุเป็นผล จนน�ามาใช้พัฒน่าบ้านเมืองในหลายๆ 

ด้าน และเป็นแบบอย่างแก่ประชาคมโลก 

ค�าส�าคัญ: ชุดการเรียนรู้, อารยธรรมไทย, บทเพลงเทิดพระเกียรติ, พระบาทสมเด็จพระชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตร,ทักษะการใช้ภาษาไทย,นักศึกษาเวียดนาม

Abstract
 This research aimed to construct a learning package in which songs honoring His Majesty King 

Bhumibol Adulyadej were applied as a medium to improve the Thai language skills of foreigners. The 

researcher studied documents related to the songs and the construction of learning package, then created 

the research tools for appraisal. The experimental learning package on Thai civilzation to improve the 

Thai Language skills of Vietnamese Students based on the songs honoring His Majesty King Bhumibol 

Adulyadej consisted of eight lessons that that students can learn freely independently and systematically.

 The learning package on Thai civilzation to improve the Thai language skills of Vietnamese 

students based on songs honoring His Majesty King Bhumibol Adulyadej had a result of 91.58 average 

points, higher than the set criteria of 70 percentage. The improved score average was 13.97, above the 

set criteria of 7.5. The findings revealed that the learning package helped Vietnamese students to improve 

their Thai language skills along with comprehension of civilization that may benefit from further study of 

the Thai Language, especially in the field of Thai studies

Keywords: Learning package, Thai civilization, Thai language skills, Vietnamese Students, Songs honoring 

His Majesty King Bhumibol Adulyadej

บทน�า
 ความสัมพันธ์ของสถาบันพระมหากษัตริย์กับ

สังคมไทยเป็นส่วนหนึ่งของอารยธรรมไทย เนื่องจาก

ประเทศไทยมีสถาบนัพระมหากษตัริย์มานานนบัพันปี ตัง้แต่

เริ่มต้นก่อตั้งชนชาติ (คึกฤทธิ์ ปราโมช, 2516 : 1) นับเป็น

หน่ึงในสามสถาบันหลักของประเทศ ดังปรากฏเป็น

สญัลกัษณ์บนธงชาต ิซึง่ม ี3 ส ีได้แก่ สแีดง หมายถงึ สถาบนั

ชาติ สีขาว หมายถึง สถาบันศาสนา สีน�้าเงิน หมายถึง 

สถาบันพระมหากษัตริย์ซึ่งเป็นท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ มีอิทธิพล

ต่อแนวคิดและวิถีชีวิตของคนไทย เนื่องด้วยแต่ละพระองค์

ทรงด�ารงหลายบทบาท อาทิ  ผู ้ปกครอง จอมทัพ  

อัครศาสนูปถัมภก สถาบันพระมหากษัตริย์ในสังคมไทย 

จึงมีความส�าคัญทั้งในฐานะสัญลักษณ์ของประเทศและ

บุคคลผู้มีบทบาทอย่างยิ่งในสังคม วัฒนธรรม ทั้งยังสัมพันธ์

อย่างแน่นแฟ้นต่ออีกสองสถาบันหลัก

 อย่างไรก็ดี สถาบันพระมหากษัตริย์ไทยมีความ

เป็นมายาวนาน มบีทบาทในฐานะสถาบนัหลกัของสังคม จึง

มีรายละเอียดให้ศึกษาหลายแง่มุม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ส�าหรับชาวต่างประเทศทีเ่รยีนรูภ้าษาไทยในฐานะภาษาต่าง

ประเทศและชาวต่างประเทศทีเ่รียนวิชาเกีย่วกับอารยธรรม

ไทยและสังคมไทย ดังนั้น หากได้ศึกษาเรื่องราวที่เป็นสากล 

เช่น บุคคลส�าคัญที่ทั่วโลกยกย่อง ผ่านสื่อที่เข้าถึงง่ายและ

วิธีการเรียนรู้ที่เป็นระบบ จะช่วยให้เข้าใจทั้งภาษา สถาบัน

พระมหากษัตริย ์ และวิถีชีวิตของคนในสังคมไทยซึ่ง 

หล่อหลอมเป็นอารยธรรมไทยได้ลึกซึ้งขึ้น

 พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภมูพิล

อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรทรงเป็นบุคคลส�าคัญทั้ง

ในสังคมไทยและสังคมโลก ในฐานะพระมหากษัตริย์นัก

พัฒนาที่ทรงครองราชย์ยาวนานที่สุด (9 มิถุนายน พ.ศ. 

2489 – 13 ตุลาคม พ.ศ.2559) โดยปฏิบัติพระราชภารกิจ
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เพื่อประชาชนตลอด 70 ป ี  และเป ็นบุคคลแรกที่

สหประชาชาติ (United Nations) องค์กรส�าคัญของโลก 

ถวายรางวัลความส�าเรจ็สงูสดุด้านการพฒันามนษุย์ (United 

Nations Human Development  Human Development 

Lifetime Achievement Award) ใน พ.ศ. 2549 จากนั้น

ทรงได้รับรางวัลและการประกาศเกียรติคุณด้านต่างๆ จาก

นานาชาติตลอดรัชสมัย (สมาคมสหประชาชาติแห่ง

ประเทศไทย 2540)

  แม้ปัจจบุนั พระองค์เสดจ็สวรรคตแล้ว แต่ผลงาน

และแนวทางการทรงงานของพระองค์ยังมีบทบาททั้งใน

ประเทศไทยและต่างประเทศ ผู้สนใจเรียนรู้ภาษาและ

วัฒนธรรมไทยจึงควรศึกษาเร่ืองราวของพระบาทสมเด็จ

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  

บรมนาถบพิตรในฐานะที่เป็นบุคคลส�าคัญ เป็นที่รักใน 

หมู่ชาวไทยและนานาชาติ 

 หลังจากรัฐบาลไทยและเวียดนามตกลงร่วมมือ

ทางการศกึษาอย่างเป็นทางการ ท�าให้เกดิหลกัสตูรการสอน

ภาษาไทยในสาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม เนื่องจาก

ตระหนกัถงึความส�าคญัทางการศกึษาทีอ่�านวยประโยชน์ใน

การแลกเปลีย่นองค์ความรู ้เพือ่ผลดด้ีานการลงทนุและความ

สัมพันธ์ระหว่างประเทศ (มีชัย เอี่ยมจินดา, 2550 : 29) 

มหาวิทยาลัยแห่งแรกที่มีการเรียนการสอนภาษาไทยและ

ด�าเนนิการอย่างต่อเนือ่ง คอื มหาวทิยาลยัสงัคมศาสตร์และ

มนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยแห่งชาติ ณ นครโฮจิมินห์ 

(University of Social Sciences and Humanities: 

USSH, Vietnam University, Ho Chi Minh City) ในพ.ศ. 

2536 โดยเปิดหลกัสูตรวชิาไทยศกึษา ซึง่นอกจากภาษาแล้ว 

นักศึกษายังได้เรียนรู้วัฒนธรรมและเรื่องราวที่น่าสนใจด้าน

ต่างๆ โดยเฉพาะประวัติศาสตร์และสภาพสังคมที่มีพระ 

มหากษตัรย์ิเป็นประมขุและเป็นหนึง่ในสามสถาบนัหลกัทีเ่ป็น

ยึดเหนี่ยวจิตใจของประชาชนไทย เพ่ือพัฒนาทักษะการ

สื่อสารร่วมกับความเข้าใจด้านไทยศึกษา ต่อมาสถาบันการ

ศกึษาแห่งอืน่ๆ ของเวียดนามได้เปิดการเรียนการสอนภาษา

ไทยเพิม่ขึน้ รวมถงึมกีารส่งนกัศกึษามาอบรมหลกัสตูรภาษา

ไทยระยะสั้นแบบเข้มที่มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ตลอดจนศึกษาต่อในประเทศไทย เพื่อพัฒนาทักษะภาษา

และความเข้าใจเกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรมไทยจาก

ประสบการณ์จริง ทั้งยังพบว่านักศึกษาเวียดนามสนใจฝึก

ทักษะภาษาไทยจากสื่อต่างๆ โดยเฉพาะบทเพลง เพราะให้

ความเพลดิเพลนิ ท�าให้ผูเ้รยีนเข้าถงึภาษาและเนือ้หาได้ง่าย 

กระตุน้ความต้องการเรียนรู้มากขึน้ทัง้ในและนอกห้องเรยีน

 อนึ่ง บทเพลงเป็นการแสดงออกทางศิลปะที่ศิลปิน

ผู้ประดิษฐ์เพลงใช้เสียงประพันธ์ตามจินตนาการและอารมณ์

สะเทือนใจ (อนุมานราชธน, 2546 : 75) หากประพันธ์ได้ดีมี

ลกัษณะทางวรรณศลิป์ ผูฟั้งจะรบัรูค้วามงดงาม และพลงัภาษา

ที่กระตุ้นให้เกิดความรู้สึก ทั้งนี้ บทเพลงยังเป็นสื่อการเรียนรู้

ทีช่่วยพฒันาทกัษะการฟัง ท�าให้ผูเ้รียนเพลดิเพลนิ และซมึซบั

เนือ้หาต่างๆ อย่างผ่อนคลาย บทเพลงเทดิพระเกยีรตพิระบาท

สมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิตร มีลักษณะเฉพาะ คือ ลีลาไพเราะ งดงาม  

เปี่ยมด้วยวรรณศิลป์ และเนื้อหาที่ทรงคุณค่า สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ คือ การเทิดพระเกียรติพระมหากษัตริย์ ท�าให้ 

ผู้ฟังเพลงรู้สึกเทิดทูน ซาบซึ้ง ส�านึกในพระมหากรุณาธิคุณ 

และประทับใจพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวของชาวไทย 

(อรรถวิทย์ รอดเจรญิ, 2552 : 128) ดงันัน้ หากน�าบทเพลงเทิด

พระเกยีรตมิาใช้เป็นสือ่ในการเรยีนรูท้ีเ่ป็นระบบ จะช่วยฝึกทกัษะ

ทางภาษาไทย พัฒนาความเข้าใจเนื้อหาและภาษาได้ลึกซึ้ง 

ผ่านบรรยากาศการเรียนรู้ที่ผ่อนคลาย 

 ชุดการเรียนรู้เป็นนวัตกรรมการเรียนรู้ที่เกิดจาก

การบรูณาการวิธีสอนมากกว่าหนึง่วิธีอย่างเป็นระบบ มกีาร

ใช้ส่ือแบบประสมอย่างพอเหมาะเพ่ือเปล่ียนแปลงพฤตกิรรม

ของผู้เรียนตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ โดยเน้นผู้เรียน

เป็นส�าคัญ เมื่อสร้างเสร็จแล้วผู้สอนมีบทบาทเป็นเพียงที่

ปรึกษา (สุคนธ์ สินธพานนท์, 2553: 18) ชุดการเรียนรู้จึงมี

ความส�าคัญในการเรียนรู้ ช่วยให้ผู้เรียนศึกษาได้ด้วยตนเอง

อย่างเป็นระบบและมีอิสระ 

 ผู ้ วิ จัยจึงสนใจสร ้างชุดการเรียนรู ้ เ ก่ียวกับ

อารยธรรมไทย โดยใช้บทเพลงเทิดพระเกียรติพระบาท

สมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิตร เพื่อพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทยส�าหรับ

นักศึกษาเวียดนาม โดยมีชุดบทเพลงเทิดพระเกียรติที่

สัมพันธ ์กับเหตุการณ์ส�าคัญในรัชกาลที่  9 แห่งกรุง

รัตนโกสินทร์เป็นสื่อหลัก เพื่อให้นักศึกษาเวียดนามได้เรียน

รูเ้รือ่งราวเกีย่วกับพระมหากษัตรย์ิไทยทีมี่ความส�าคญัระดบั

โลก ผ่านมุมมองของประชาชนที่มีต่อพระองค์ ผ่านส่ือที่

เรียนรู้ด้วยตนเองได้อย่างเพลิดเพลิน น�าไปสู่การพัฒนา

ทกัษะการใช้ภาษาไทย และความเข้าใจด้านอารยธรรมไทย 

ซึ่งจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ไทยศึกษาได้ลุ่มลึกขึ้น
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ความมุ่งหมายของการวิจัย
 เพื่อพัฒนาชุดการเรียนรู้เกี่ยวกับอารยธรรมไทย 

โ ดย ใช ้ บท เพลง เทิ ดพระ เกี ย รติ พ ระบาทสม เด็ จ 

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  

บรมนาถบพิตร และเพื่อพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทย

ส�าหรับนักศึกษาเวียดนาม

ขอบเขตของการวิจัย
	 ด้านเน้ือหา การพัฒนาชุดการเรียนรู้ครั้งนี้ น�า

เนื้อหามาจากบทเพลงเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จ

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  

บรมนาถบพติร ทสีมัพนัธ์กบัเหตกุารณ์ส�าคญัในรัชสมยั และ

มีการประกาศใช้อย่างเป็นทางการ จ�านวน 8 บทเพลง ดังนี้

 1. เหตุผลของพ่อ

 2. ต้นไม้ของพ่อ 

 3. ของขวัญจากก้อนดิน 

 4. รูปที่มีทุกบ้าน 

 5. ตามรอยพระราชา 

 6. ในหลวงในดวงใจ 

 7. พระราชาผู้ทรงธรรม 

 8. ในหลวงของแผ่นดิน

 ด้านกลุ่มประชากร กลุม่ตวัอย่างในการวิจยัครัง้น้ี 

คือ นักศึกษาชาวเวียดนาม ระดับปริญญาตรี วิชาเอกไทย

ศกึษา ช้ันปีที ่3 มหาวทิยาลัยสงัคมศาสตร์และมนษุยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยแห่งชาติ ณ นครโฮจิมินห์ ประเทศเวียดนาม 

(University of Social Sciences and Humanities:USSH, 

Vietnam University, Ho Chi Minh City) จ�านวน 15 คน 

โดยใช้วิธีเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

นิยามศัพท์เฉพาะ
	 1.	ชุดการเรียนรู ้ หมายถึง ส่ือการเรียนรู ้ที่

ออกแบบอย่างเป็นระบบ โดยใช้บทเพลงเทิดพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตร เพื่อพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทย

แก่ผู้เรียนชาวเวียดนาม

	 2.	บทเพลงเทิดพระเกียรติ	หมายถึง บทเพลงที่

มวีตัถุประสงค์เพือ่สดดีุพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธเิบศร 

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร โดยผู้วิจัย 

คดัเลอืกบทเพลงทีป่ระพันธ์เนือ่งในเหตกุารณ์ส�าคญัประจ�า

รชัสมยั มกีารประชาสมัพนัธ์อย่างเป็นทางการ แสดงให้เห็น

พระราชกรณียกิจ แนวทางการทรงงาน และความรู้สึกที่

ประชาชนมีต่อพระมหากษัตริย์ ผ่านภาษาที่คนทั่วไป 

เข้าใจง่าย มท่ีวงท�านองทีเ่พลิดเพลนิ เหมาะส�าหรบัชาวต่าง

ประเทศที่เรียนรู้ภาษาและอารยธรรมไทย

วิธีด�าเนินการวิจัย	
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 

เอกสารและการวิจัยเกี่ยวกับหลักสูตรไทยศึกษาของ

มหาวิทยาลัยสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัย

แห่งชาติ ณ นครโฮจิมินห์ ประเทศเวียดนาม ทั้งในวิชาไทย

ศึกษา และวิชาที่เก่ียวกับการพัฒนาทักษะภาษาผ่านสื่อ

ต่างๆ เช่น โสตทัศนศึกษา และสัมภาษณ์ความรู้เกี่ยวกับ

สถาบันพระมหากษัตริย์ไทย เอกสารและการวิจัยเกี่ยวกับ

สถาบันพระมหากษัตริย์ในสังคมไทยตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 

เ อ ก ส า ร แ ล ะ ก า ร วิ จั ย เ กี่ ย ว กั บ พ ร ะ บ า ท ส ม เ ด็ จ 

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  

บรมนาถบพติร ในฐานะของพระมหากษตัรย์ิไทยและบคุคล

ส�าคัญของโลก เอกสารและการวิจัยเกี่ยวกับบทเพลงเทิด

พระเกยีรตซิึง่เป็นหน่ึงในวรรณกรรมยอพระเกยีรตทิีมี่ความ

เป็นมาและลักษณะเฉพาะตัวโดยเน้นบทเพลงเทิดพระ

เกียรติ ท่ีประพันธ ์ขึ้นในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จ 

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช และ

การสร้างชุดการเรียนรู้ซึ่งเป็นสื่อที่อ�านวยความสะดวกให้ 

ผู้เรียนศึกษาได้เองอย่างเป็นระบบ

 2. สร้างเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั โดยได้น�าข้อมลู

จากข้อ 1 น�าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา แล้วคัดเลือกบทเพลง

ทีเ่หมาะสมในการสร้างชุดการเรยีนรูค้รัง้นี ้จดักลุม่เนือ้หาท่ี

สมัพนัธ์กับอารยธรรมไทยอันผกูพนักับพระมหากษัตรย์ิ และ

การพฒันาทกัษะฟังพดู อ่าน เขยีนแก่ผูเ้รยีนชาวต่างประเทศ 

จากนั้นจึงด�าเนินการสร้างเครื่องมือวิจัย ดังนี้  

  2.1 ชดุการเรียนรูเ้กีย่วกบัอารยธรรมไทย โดย

ใช้บทเพลงเทิดพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร 

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เพื่อพัฒนา

ทักษะการใช้ภาษาไทยส�าหรับนักศึกษาเวียดนาม

  2.2  แบบประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ

  2.3  แบบทดสอบระหว่างเรียน จ�านวน 8 ชุด 

ชุดละ 10 ข้อ รวมทั้งหมด 80 ข้อ เป็นข้อสอบแบบปรนัย  

4 ตัวเลือก
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  2.4 แบบฝึกทกัษะ จ�านวน 8 ชดุ ชดุละ 3 แบบ

ฝึก รวมทั้งหมด 24 แบบฝึก แตกต่างกันไปตามกิจกรรม 

การเรียนรู้

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มีสื่อหลักในชุด 

การเรียนรู้ คือ บทเพลงเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จ

พระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพติร 

ซึง่ตามวธิดี�าเนนิการวจิยันัน้ หลงัจากศกึษาบทเพลงทัง้หมด 

314 เพลง (สมาคมนักแต่งเพลงแห่งประเทศไทย 2557)  

และปรกึษาอาจารย์ทีป่รกึษาปรญิญานพินธ์แล้ว ผูว้จิยัเหน็ว่า

ควรเลือกบทเพลงที่ประพันธ์ขึ้นในวาระส�าคัญและเผยแพร่

อย่างเป็นทางการ เช่น วันเฉลิมพระชนมพรรษา วันเฉลิม

ฉลองการครองราชสมบตั ิรวมทัง้บทเพลงเทดิพระเกียรตใิช้

ประกอบสื่อที่มีจุดประสงค์เฉพาะ เช่น สารคดี และละคร

เทิดพระเกียรติ ได้รับการเผยแพร่ผ่านสื่อต่างๆ เพราะมี

ความร่วมสมัยและถ่ายทอดผ่านภาษาได้สละสลวยเข้ากับ

ท่วงท�านอง ฟังเพลดิเพลนิ มีลกัษณะของวรรณกรรมขนาดสัน้

ที่ถ ่ายทอดความรู ้สึกได้ลึกซึ้ง ใช้ถ ้อยค�าท่ีเข ้าใจง ่าย  

จึงเหมาะสมให้นักศึกษาได้เรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการใช้

ภาษาไทย และเสริมความเข้าใจสังคมไทยท่ีมีความผูกพัน

ระหว่างกษัตริย์กับประชาชนอย่างแน่นแฟ้น

ตาราง 1 แสดงรายชือ่บทเพลงเทดิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิล อดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 

โอกาสส�าคัญที่ประพันธ์ ผู้ประพันธ์ค�าร้อง และผู้ขับร้องจัดล�าดับตามที่ปรากฏในซีดีรวมบทเพลง พ่อของแผ่นดิน1

เพลง โอกาสส�าคัญที่ประพันธ์(พุทธศักราช) ผู้ประพันธ์ค�าร้อง ผู้ขับร้อง

1. เหตุผลของพ่อ ฉลองสิริราชสมบัติ 70 ปี (2559) กมลศักดิ์ สุนทานนท์

และปิติ ลิ้มเจริญ

ธงไชย แมคอินไตย์

2. ต้นไม้ของพ่อ ฉลองสิริราชสมบัติ 50 ปี (2539) นิติพงษ์ ห่อนาค ธงไชย แมคอินไตย์

3. ของขวัญจากก้อนดิน เฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ (2542) นิติพงษ์ ห่อนาค ธงไชย แมคอินไตย์

4. รูปที่มีทุกบ้าน เฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา (2550) นิติพงษ์ ห่อนาค ธงไชย แมคอินไตย์

5. ตามรอยพระราชา เฉลิมพระชนมพรรษา 84 พรรษา (2554) ชนะ เสวิกุล

และนิติพงษ์ ห่อนาค

ธงไชย แมคอินไตย์

6. ในหลวงในดวงใจ เพลงประกอบสารคดี My King (2555) กมลศักดิ์ สุนทานนท์ 

และปิติ ลิ้มเจริญ

ธงไชย แมคอินไตย์

7. พระราชาผู้ทรงธรรม วันเฉลิมพระชนมพรรษา 86 พรรษา (2556) กมลศักดิ์ สุนทานนท์ 

และปิติ ลิ้มเจริญ

ธงไชย แมคอินไตย์

8. ในหลวงของแผ่นดิน เพลงประกอบละครเวที สี่แผ่นดิน (2557) วิเชียร ตันติพิมลพันธ์ รวมศิลปิน

1 ผลติโดยบรษิทั จเีอม็เอม็ แกรมมี ่จ�ากดั (มหาชน) รวบรวมบทเพลงเทดิพระเกยีรตทิีเ่ผยแพร่อย่างเป็นทางการตัง้แต่ พ.ศ. 2535 พ.ศ.2559 

 จากนั้นผู้วิจัยได้ก�าหนดหัวเร่ืองที่จะใช้ในชุดการ

เรียนรู้ โดยจ�าแนกเนื้อหาด้านภาษาและอารยธรรมไทย 

วิเคราะห์ เช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างบทเพลงกับ

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตรและสังคมไทย รวมทั้งบทบาทที่

พระองค์มีต่อสังคมโลก ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับแนวคิดในการเรียนรู้และแนวทางทรงงาน น�า

ไปปรกึษาอาจารย์ทีป่รกึษาปรญิญานพินธ์ แล้วจดัหมวดหมู่

เนื้อหาชุดการเรียนรู้ 8 ชุด ตามหัวข้อ ดังนี้

 ล�าดับ ชื่อ

 ชุดที่ 1  พระมหากษัตริย์กับสังคมไทย

 ชุดที่ 2  ในหลวงในใจชาวไทย

 ชุดที่ 3  ในรูปที่มีทุกบ้าน

 ชุดที่ 4  ท�าไมพระราชาท�างานหนัก

 ชุดที่ 5  เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา

 ชุดที่ 6  ธรรมะของพระราชาเพื่อปวงชน

 ชุดที่ 7  ในหลวงของไทยและของโลก

 ชุดที่ 8  ท�าไมคนไทยรักในหลวง
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

 โดยชุดการเรียนรู้แต่ละชุดประกอบด้วย

  1. ค�าชี้แจงการใช้ชุดการเรียนรู้

  2. แผนการเรียนรู้ ประกอบด้วยค�าอธิบาย

สาระส�าคัญ วัตถุประสงค์ ส่ือการเรียนรู้ กิจกรรม แบบ

ทดสอบและเวลา ในการเรียนรู้

  3. เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบ

ด้วยใบความรู ้ใบกจิกรรมซึง่เป็นแบบฝึกทกัษะการใช้ภาษา

ไทยด้านต่างๆ แบบทดสอบท้ายบท และแบบเฉลย

 3. ด�าเนินการหาคุณภาพชุดการเรียนรู้ โดยให้

อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องทั้ง

ด้านเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ แล้วสร้างแบบประเมิน

ชดุการเรยีนรูท้ีม่ลีกัษณะเป็นมาตราส่วนประเมนิค่า (Rating 

Scale) 5 ระดับคะแนน (พิสณุ ฟองศรี, 2557) ประเมินโดย

ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ได้แก่ รองศาสตราจารย์แสงอรุณ  

กนกพงศ์ชัย จากคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยหัวเฉียว

เฉลมิพระเกยีรต ิผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.วริชั วงศ์ภนินัท์วฒันา 

จากคณะมนษุยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อัควิทย์ เรืองรอง จากคณะ

มนุ ษ ยศ าสต ร ์ แ ล ะ สั ง คมศ าสต ร ์  มห า วิ ท ย าลั ย 

ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

 ผลประเมินพบว ่า ชุดการเ รียนรู ้ เ ก่ียวกับ

อารยธรรมไทย โดยใช้บทเพลงเทิดพระเกียรติพระบาท

สมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิตรเพื่อพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทย ส�าหรับ

นักศึกษาเวียดนาม มีคะแนนเฉลี่ย 4.06 มีคุณภาพอยู่ใน

ระดบัด ีแต่มอีงค์ประกอบบางประการทีผู่เ้ชีย่วชาญแนะน�า

ให้ปรบัปรงุแก้ไข ผู้วจิยัจงึปรึกษาอาจารย์ทีป่รกึษา ปรญิญา

นิพนธ์และด�าเนินการแก้ไขชุดการเรียนรู้ แล้วน�าไปทดลอง

กับกลุ่มทดลองและด�าเนินการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่างตามขั้น

ตอน และสรุปผล 

ผลการวิจัย
	 การพัฒนาชดุการเรยีนรูเ้กีย่วกบัอารยธรรมไทย	

โดยใช้บทเพลงเทดิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็พระบรมชน

กาธิเบศร	มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช	บรมนาถบพิตร

 ผู้วิจัยได้สร้างชุดการเรียนรู้ จ�านวน 8 ชุด โดย

แต่ละชุดมีเนื้อหาเกี่ยวกับอารยธรรมไทยที่สัมพันธ์กับพระ

มหากษตัรย์ิโดยเฉพาะพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธเิบศร 

มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร อยูใ่นใบความ

รู้และใบกิจกรรม ซึง่ผ่านการประเมนิผลจากผู้เช่ียวชาญ และ

การทดลองใช้ตามระเบยีบวิธีวิจยั โดยด�าเนนิการทดลองครัง้

ที่ 1 กับผู้ทดลอง 1 คน และครั้งที่ 2 กับกลุ่มทดลอง 3 คน 

เพื่อปรับปรุงคุณภาพชุดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน 

ก่อนน�าชุดการเรียนรู้ไปให้กลุ่มตัวอย่างจ�านวน 15 คน ซึ่ง

เป็นนักศึกษาชาวเวียดนาม ระดับปริญญาตรี วิชาเอกไทย

ศกึษา ชัน้ปีที ่3 มหาวทิยาลัยสงัคมศาสตร์และมนษุยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยแห่งชาติ ณ นครโฮจิมินห์ ประเทศเวียดนาม 

(University of Social Sciences and Humanities:USSH, 

Vietnam University, Ho Chi Minh City) แล้ววัดผล  

ความรู้ด้านอารยธรรมไทย ได้ดังนี้ 

 ชุดการเรียนรู้ที่	1	พระมหากษตัรย์ิกบัสงัคมไทย	

มเีนือ้หาแสดงความส�าคญัของพระมหากษัตริย์ในสังคมไทย

ผ่านบทเพลง ต้นไม้ของพ่อ ที่เกี่ยวกับการทรงงานหนักเพื่อ

ประชาชนของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร  

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร โดยเปรียบ

การดูแลประเทศเหมือนการปลูกต้นไม้ ประชาชนส�านึกใน

พระมหากรณุาธคิณุและสญัญาว่าจะช่วยกันท�าให้ประเทศเจรญิ

รุง่เรอืงดงัทีพ่ระองค์ทรงท�าให้เหน็เป็นตวัอย่าง กลุม่ตวัอย่าง

ได้เรียนรู้ค�าเรียกแทนพระมหากษัตริย์ เช่น พ่อ ธรรมราชา 

ในหลวง พระเจ้าอยู่หัว พระเจ้าแผ่นดิน ซึ่งสะท้อนมุมมอง

ที่ประชาชนไทยมีต่อพระมหากษัตริย์ และส่วนใหญ่แสดง

ความคิดเห็นต่อชุดการเรียนรู้นี้ว่า “ค�าศัพท์ง่าย บทเพลง

ไพเราะ เหมาะในการเรียนรู้ด้วยตนเอง จะได้เข้าใจเรื่อง

ในหลวงมากขึ้น”

	 ชุดการเรียนรู้ที่	2	 ในหลวงในใจชาวไทย	

กล่าวถงึบทบาทของพระมหากษตัริย์ไทยในฐานะทีย่ดึเหนีย่ว

จิตใจผ่านบทเพลง ของขวัญจากก้อนดิน ที่มีการใช้ความ 

เปรียบอันแสดงให้เห็นความรู้สึกของประชาชนที่ตระหนัก

ว่า พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล 

อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เป็นศูนย์รวมจิตใจของ

คนไทยทั้งประเทศ ท�าให้ทุกคนอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ 

และพร้อมที่จะร่วมกันท�าความดีเพ่ือประเทศชาติ เป็นการ

ตอบแทนดังของขวัญจากราษฎรทีเ่ปรียบเหมอืนก้อนดนิแด่

พระราชาผู้เปรียบเหมือนพลังยึดเหนี่ยวให้ก้อนดินรวมกัน

เหนียวแน่นเป็นแผ่นดินที่อุดมสมบูรณ์ 

	 ชุดการเรียนรู้ที่	3	ในรูปที่มีทุกบ้าน		

แสดงให้เห็นที่มาของการประดับพระบรมฉายาลักษณ์และ

พระบรมสาทสิลกัษณ์ของ พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร 
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มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในบ้านและ

สถานที่ส�าคัญของประชาชนชาวไทย นั่นคือความศรัทธาใน

ความดีของพระมหากษัตริย์ บทเพลง รูปที่มีทุกบ้าน  

เปรยีบพระองค์เป็นดงั “เทวดาทีม่ลีมหายใจ” เหมอืนสิง่ศกัดิส์ทิธิ์

ทีค่อยปกป้องคุม้ครอง ทัง้ยงัเตอืนใจให้ท�าความด ีเป็นก�าลัง

ใจในการท�างานและการใช้ชีวิตในสังคม แม้ในประเทศ

เวยีดนามไม่นยิมประดบั พระบรมฉายาลักษณ์ของพระมหากษัตรย์ิ 

เพราะเปลี่ยนระบอบการปกครองเป ็นคอมมิวนิสต ์

นานแล้ว แต่กลุ่มตัวอย่างก็เชื่อมโยงความรู้ ด้านอารยธรรม

ไทยกบัสงัคมของตนได้ ดงัทีก่ล่าวว่า “เข้าใจบทเรยีนนี ้และ

นึกถึงรูปของโฮจิมินห์ ซึ่งเป็นบุคคลส�าคัญ และท�างานหนัก

เพื่อประเทศเช่นกัน”

 ชุดการเรียนรู้ที่	4	ท�าไมพระราชาท�างานหนัก	

กล่าวถึงเหตุผลที่พระมหากษัตริย์ผู้อยู่ในฐานะสูงสุดของ

สังคม ต้องท�างานหนัก จากบทเพลง ตามรอยพระราชา 

ศึกษาเน้ือหาเกี่ยวกับโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ

ในพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร มหาภูมิพลอดลุยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตร ซึง่เกิดจากการเสดจ็พระราชด�าเนนิ

ไปเยี่ยมราษฎรอย่างทั่วถึงแม้ในถิ่นทุรกันดารของภูมิภาค

ต่างๆ เพื่อให้เห็นสภาพความเป็นอยู่ของประชาชน

 ชุดการเรียนรู้ที่	5	เข้าใจ	เข้าถึง	พัฒนา 

อธบิายหัวใจหลกัของการท�างานในโครงการอนัเนือ่งมาจาก

พระราชด�าริ และการทรงงานหนกัทุกด้านเพือ่พฒันาคุณภาพ

ชีวิตของราษฎร ผ่านบทเพลง ในหลวงในดวงใจ ซึ่งกล่าวถึง 

ค�าสอน แนวคดิ ทีพ่ระบาทสมเดจ็พระมหาภมูพิลอดลุยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตรพระราชทานแก่ประชาชน เช่น  

การยิม้สูก้บัอปุสรรค การใช้ชวีติอย่างพอเพยีง และแนวทาง

การทรงงาน “เข้าใจ เข้าถงึ พฒันา” ซึง่ผูเ้รยีนสามารถน�ามา

ปรับใช้ในการศึกษาและการใช้ชีวิตในสังคมของตนได้ ดังที่

กลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นว่า “บทน้ีเข้าใจง่าย เรียน

แล้วอยากใช้ชีวิตอย่างพอเพียงเหมือนในหลวง” 

	 ชุดการเรียนรู้ที่	6	ธรรมะของพระราชาเพือ่ปวง

ชน เน้นด้านธรรมะส�าคัญของพระมหากษัตริย์ไทย อธิบาย

ด้วยตัวอย่างการปกครองประเทศโดยมีหลักธรรมเป็นพ้ืน

ฐานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล

อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร จากบทเพลง พระราชา

ผู้ทรงธรรม และกล่าวถึงพระปฐมบรมราชโองการ “เราจะ

ครองแผ่นดินโดยธรรม เพ่ือประโยชน์สุชแห่งมหาชน 

ชาวสยาม” ซ่ึงเป็นดังหลักในการปกครองประเทศตลอด 

การครองราชย์ของพระมหากษตัรย์ิรัชกาลที ่9 ในราชวงศ์จกัรี 

จึงท�าให้ทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศประจักษ์ผลงาน 

ของพระองค์ 

 ชุดการเรียนรู้ท่ี	7	ในหลวงของไทยและของโลก	

กล่าวถึงที่มาของปรากฏการณ์ต่างๆ ในสังคมไทยซึ่งเป็นที่

กล่าวถึงในสังคมโลก อาทิ ภาพผู้คนเต็มท้องถนนที่ใส่เสื้อ 

สีเหลือง ถือธงชาติ พระบรมฉายาลักษณ์พระบาทสมเด็จ

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  

บรมนาถบพติร เพ่ือแสดงความจงรกัภกัดต่ีอพระองค์ในโอกาส

ส�าคัญ เช่น วันฉลองสิริราชสมบัติที่เพียงประชาชนเห็น 

รถพระทีน่ัง่เคลือ่นผ่าน หรอืเห็นพระองค์โบกพระหัตถ์ทกัทาย

จากสหีบญัชร (หน้าต่างของพระราชวัง) ประชาชนก็พร้อมใจ

กันส่งเสียง “ทรงพระเจริญ” ดังกึกก้อง บทเพลง ในหลวง

ของแผ่นดนิ ซึง่เป็นสือ่หลกัในชดุการเรยีนรูน้ีไ้ด้อธิบายความ

รู้สึกของประชาชนเช่น “มองเห็นพระเจ้าอยู่หัว ท่ามกลาง

คนมืดมัว เหมือนเห็นแสงทองส่อง” แสดงให้เห็นความรัก

ความศรัทธาที่เปรียบพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เป็นแสง

อาทิตย์ หรือแหล่งพลังงานหลักในการด�าเนินชีวิต

	 ชุดการเรียนรู้ที่	8	ท�าไมคนไทยรักในหลวง 

แสดง เหตุ ผล ท่ีท� า ให ้ ช าว ไทย รักพระบาทสม เด็ จ 

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพติร 

จากบทเพลง เหตผุลของพ่อ ซ่ึงอธิบายสาเหตทุีท่�าให้พระองค์

ทรงท�างานหนักตลอด 70 ปีที่ครองราชย์ นั่นคือ ความรัก

และห่วงประชาชน โดยเริ่มจากเหตุการณ์ขณะที่พระองค์

เสดจ็ประราชด�าเนนิโดยรถพระทีน่ัง่ ในวันทีต้่องเดนิทางไป

ศกึษา ต่อต่างประเทศ แล้วทรงได้ยนิเสยีงประชาชนตะโกน

ว่า “ในหลวงอย่าทิ้งประชาชน” จากนั้น เมื่อทรงส�าเร็จการ

ศึกษา ก็เสด็จกลับมาท�าหน้าที่ ประมุขในใจชาวไทยจนสิ้น

พระชมน์ชีพ ท�าให้ประชาชนรักพระองค์มาก กลุ่มตัวอย่าง

เป็นชาวเวียดนามและใช้ชีวิตในระบอบคอมมิวนิสต์ที่ ไม่มี

สถาบันพระมหากษัตริย์แล้ว ก็ยังเห็นความส�าคัญของ

พระองค์ผ่านเรือ่งราวทีไ่ด้เหน็ผ่านสือ่ และเมือ่ได้ฟังบทเพลง

และศึกษาชุดการ เรียนรู้นี้ หลายคนร้องไห้ เพราะซาบซึ้ง

กับความรักที่พระราชาและประชาชนไทยมีต่อกัน 

 สรุปได้ว่า การพัฒนาชุดการเรียนรู้ทั้ง 8 ชุด  

แสดงให้ผู้เรียนเข้าใจและมีเนื้อหาเกี่ยวกับอารยธรรมไทย 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ทีเ่กีย่วกบัพระบาทสมเดจ็ พระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิล

อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในด้านพระราชประวัติ 

พระราชกรณียกิจ หลักการทรงงานเพื่อพัฒนา ประเทศ  

หลกัธรรมในการปกครองประชาชน โครงการอนัเนือ่งมาจาก

พระราชด�าร ิบทบาทของพระองค์ในสังคมไทยและสังคมโลก 

และ สาเหตุที่ท�าให้คนไทยรักพระองค์ ช่วยให้ผู ้เรียน 

ชาวเวียดนามเข้าใจอารยธรรมไทยที่เกี่ยวข้องกับสถาบัน

พระมหากษัตริย์ในสังคมไทยยิ่งขึ้น

พัฒนาการทักษะการใช้ภาษาไทยของกลุ่มตัวอย่าง	

 จากการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่าง 

และคะแนนทีก่ลุม่ตวัอย่างท�าแบบทดสอบระหว่างเรยีนเพือ่

วัดผลด้านพัฒนาการทักษะการใช้ภาษาไทย จ�านวน 8 ชุด 

ซึ่งแต่ละชุดประกอบด้วยข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ�านวน 

10 ข้อ ข้อละ 10 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 100 คะแนน  

ผู ้วิจัยได ้น�ามาจัดเป ็นตาราง ค�านวณค่าเฉลี่ย และ 

หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ ดังนี้ 

ตาราง 2 แสดงผลคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบระหว่างเรียนพร้อมค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง

ชุดที่

คนที่

ผลคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบระหว่างเรียน คะแนน

รวม

คะแนน

รวม1 2 3 4 5 6 7 8

1 80 80 90 100 80 100 90 70 690 86.25

2 100 80 90 100 100 100 100 90 760 95

3 100 90 100 100 70 100 90 100 750 93.75

4 90 80 100 100 90 100 80 70 710 88.75

5 100 90 90 90 100 100 100 90 760 95

6 100 90 100 100 100 100 100 70 760 95

7 80 90 80 100 100 100 90 100 740 92.50

8 90 80 100 100 100 100 100 100 770 96.25

9 90 80 100 100 80 90 80 90 710 88.75

10 100 80 100 100 70 90 90 90 720 90

11 90 80 70 100 100 100 100 90 730 91.25

12 90 100 100 90 100 100 100 100 780 97.50

13 90 100 100 100 90 100 100 100 780 97.50

14 90 80 80 80 90 90 80 70 660 82.50

15 100 100 80 90 70 70 80 80 670 83.75

ΣX 1390 1300 1380 1450 1340 1440 1380 1310 10990 -


_

92.67 86.67 92 96.67 89.33 96 92 87.33 91.58 91.58

E 91.58
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 จากตารางพบว่า ชดุการเรียนรู้เกีย่วกบัอารยธรรม

ไทย โดยใช ้บทเพลงเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จ 

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เพื่อพัฒนาทักษะการใช้

ภาษาไทยส�าหรบันกัศกึษาเวยีดนาม มค่ีาเฉล่ีย 91.58 ผ่านเกณฑ์

ประสทิธภิาพทีก่�าหนดไว้ โดยวเิคราะห์ผลตามล�าดบัค่าเฉลีย่ 

ได้ดังนี้

 ชุดการเรียนรู้ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดร้อยละ 96.67 คือ 

ชุดการเรียนรู้ที่ 4 ท�าไมพระราชาท�างานหนัก มีบทเพลง 

ตามรอยพระราชา เป็นส่ือหลัก ซึ่งมีจุดเด่น คือ การใช้

ประโยคค�าถามค�าตอบในเนื้อเพลงเพื่ออธิบายเหตุผลที่

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิล อดลุยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตร ทรงงานหนักตลอด 70 ปีที ่

ครองราชย์ ทักษะการใช้ภาษาทีก่ลุม่ตวัอย่างได้พฒันาในบทนี ้

จงึเป็นการใช้ค�าถามค�าตอบเพือ่การเรยีนรูแ้ละพฒันาความ

เข้าใจด้านอารยธรรมไทย จากการเรียนรู้เกี่ยวกับโครงการ

อันเนื่องมาจากพระราชด�าริ ผลคะแนนและการสัมภาษณ์

แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างมีพ้ืนฐานความรู้เกี่ยวกับ

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�าริจากการเรียนเอกไทย

ศึกษา และข่าวสารในสื่อต่างๆ รวมทั้งผลเป็นรูปธรรมที่ยัง

เห็นได้ในสังคมไทยจนปัจจุบัน และคุ้นเคยกับการเรียนรู้

แบบถามตอบ จึงเข้าใจบทเรียน และท�าแบบทดสอบได้

คะแนนสงู และสงัเกตได้ว่ามกีลุม่ตวัอย่างแสดงความคิดเหน็

ว่าตนเอง “เหมือนเด็กที่ถามในบทเพลง เพราะเพ่ิงเรียนรู้

เรือ่งเกีย่วกับในหลวง จึงยงัรู้ไม่มากนกั” และ “เหมือนผูใ้หญ่

ทีต่อบในบทเพลง เพราะได้เรยีนรูเ้กีย่วกบัในหลวงบ้างแล้ว” 

แต่ท้ังสองกลุ่มก็กล่าวว่าชอบชุดการเรียนรู้และอยากรู้เรื่อง

เกี่ยวกับพระมหากษัตริย์ไทยมากขึ้น  

 ชดุการเรยีนรูท้ีม่ค่ีาเฉลีย่รองลงมา ร้อยละ 96 คอื 

ชุดการเรียนรู้ที่ 6 ธรรมะของพระราชาเพ่ือปวงชน โดยมี

บทเพลง พระราชาผู้ทรงธรรม เป็นสื่อหลัก ที่กลุ่มตัวอย่าง

แสดงความคิดเห็นว่ายากที่สุด เพราะมีค�าศัพท์จ�านวนมาก

ทีไ่ม่คุน้เคยและเกีย่วกบัธรรมะซึง่ยากส�าหรับกลุม่ตวัอย่างที่

เป็นชาวต่างประเทศ ทักษะการใช้ภาษาที่มุ่งพัฒนาในบทนี้ 

นอกจากแบบฝึกที่ สืบเนื่องจากบทเพลงและเนื้อหา

อารยธรรมดังกล่าวแล้ว ยงัมกีารอภปิรายข้อคดิจากพระราชนพินธ์

ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล 

อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เรื่อง พระมหาชนก ซึ่ง

กลุ่มตัวอย่างรู้จักและเคยเรียนรู้บ้างแล้ว ดังนั้น แม้เนื้อหา

และแบบฝึกจะค่อนข้างยาก แต่เมื่อได้ศึกษาใบความรู้และ

ใบกิจกรรมในชุดการเรียนรู้แล้ว ท�าให้ผู้เรียนเข้าใจและ 

ท�าแบบทดสอบท้ายบทได้ดี  

  ล�าดบัต่อมาคอื ชดุการเรยีนรูท้ี ่1 พระมหากษตัริย์

กับสังคมไทยมีค่าเฉลี่ย 92.67กลุ่มตัวอย่างแสดงความ 

คิดเห็นว่าง่ายที่สุด เพราะใช้ค�าศัพท์ไม่ยาก และบทเพลง 

ต้นไม้ของพ่อ ไพเราะ ให้ความเพลิดเพลินระหว่างการเรียนรู ้

ท�าให้อยากศกึษาเกีย่วกบัพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร 

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เนื้อหาด้าน

หลักภาษาที่อธิบายเก่ียวกับความหมายเชิงเปรียบเทียบ 

ทีใ่ช้ในบทเพลง และค�าเรียกแทนพระมหากษตัรย์ิซึง่สะท้อน

ความรูส้กึของประชาชนทีม่ต่ีอพระราชาผูป้กครองประเทศ

ที่มีบทบาทเป็นสถาบันหลักของสังคมตลอดมา ก็ท�าให้กลุ่ม

ตวัอย่างได้พฒันาทัง้ทกัษะภาษาและอารยธรรมไปพร้อมกนั 

และท�าให้มีคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบอยู่ในระดับดีมาก  

 ชุดการเรียนรู้ที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน คือ ร้อยละ 92 

ได้แก่ ชดุการเรยีนรูท้ี ่3 ใน รปูท่ีมทุีกบ้าน และชดุการเรยีน

รู้ที่ 7 ในหลวงของไทยและของโลก ชุดแรกบทเพลง รูปที่มี

ทกุบ้าน เป็นสือ่หลกักลุม่ตัวอย่างท�ากจิกรรมการเรยีนรูแ้ละ

พัฒนาทักษะภาษาไทยด้านการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

รูปเคารพ และความส�าคัญของบุคคลที่ท�าประโยชน์แก่

ประเทศได้ดี และท�าคะแนนแบบทดสอบได้ในระดับดีมาก 

ส่วนชุดการเรียนรู ้ที่ 7 ในหลวงของไทยและของโลก  

มีสื่อหลักคือบทเพลง ในหลวงของแผ่นดิน ที่กลุ่มตัวอย่าง

กล่าวว่าเคยฟังและชื่นชอบ ท�าให้เรียนรู้ได้เร็ว การพูดและ

เขียนอภิปรายซึ่งเป็นทักษะขั้นสูงในบทเรียนนี้จึงไม่ยากนัก

ส�าหรับกลุ่มตัวอย่าง จึงท�าแบบทดสอบท้ายบทได้คะแนนดี

 ล�าดับถัดมา คือ ชุดการเรียนรู้ที่ 5 เข้าใจ เข้าถึง 

พัฒนา ได้ค่าเฉลี่ย 89.33 มีบทเพลง ในหลวงในดวงใจ  

เป็นส่ือหลักกลุ่มตวัอย่างได้พัฒนาทกัษะทัง้ฟัง พูด อ่าน เขยีน 

เกี่ยวกับหลักการทรงงานอันเป็นสากลของพระบาทสมเด็จ

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  

บรมนาถบพิตร และมุมมองเกี่ยวกับส�านวนต่างๆ เช่น ปิด

ทองหลังพระโดยกลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นว่าแม้ไม่

เข้าใจค�าศพัท์บางค�า แต่บทเพลงทีไ่พเราะ และการถามตอบ

ที่เข้าใจง่าย ท�าให้รู้สึกง่ายขึ้น 

 ส่วนชดุการเรยีนรูท้ี ่8 ท�าไมคนไทยรกัในหลวง ซึง่

มค่ีาเฉลีย่ 87.33 และมบีทเพลงเหตผุลของพ่อ เป็นสือ่หลกั 

แสดงใจความส�าคัญของชุดการเรียนรู้เก่ียวกับอารยธรรม

ไทย โดยใช ้บทเพลงเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จ 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

พระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพติร 

เพือ่พฒันาทักษะการใช้ภาษาไทยส�าหรบันกัศกึษาเวยีดนาม 

อธิบายเหตุผลที่ท�าให้พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลย

เดชมหาราช บรมนาถบพิตรทรงทุ ่มเทท�างานหนักเพื่อ

ประเทศชาตติลอดระยะเวลาการครองราชย์ และเน้นให้กลุม่

ตัวอย่างได้อภิปรายความคิดเห็นเปรียบเทียประสบการณ์

จากสภาพสังคมเวียดนามและการเรียนรู้สภาพสังคมไทย   

 ทั้งนี้ ชุดการเรียนรู้ที่ได้ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ร้อยละ 

86.67 คือ ชุดการเรียนรู้ที่ 2 ในหลวงในใจชาวไทย มี

บทเพลง ของขวัญจากก้อนดิน เป็นส่ือหลัก เนื้อหาด้าน

ทักษะการใช้ภาษาเกี่ยวกับอุปมาอุปลักษณ์ ซึ่งยากส�าหรับ

ชาวต่างประเทศ แม้กลุม่ตวัอย่างแสดงความคดิเหน็ว่าภาษา

เวียดนามเองก็มีการเปรียบเทียบลักษณะเดียวกัน และ

บทเพลงนี้มีค�าศัพท์ที่ไม่ยาก เรียนรู้ได้เพลิดเพลิน แต่ด้วย

ความแตกต่างทางวัฒนธรรม ท�าให้เข้าใจไม่ตรงกัน ซึ่งชาว

ต ่างประเทศอาจต้องใช ้ เวลาและประสบการณ์ทาง

วัฒนธรรมเพื่อให้เรียนรู้ได้เข้าใจมากขึ้น

 จากการวเิคราะห์ผลการวจิยั ทัง้ด้านการสร้างชดุ

การเรยีนรูเ้กีย่วกบัอารยธรรม และพัฒนาทกัษะการใช้ภาษา

ไทย เห็นได้ว่า ชุดการเรียนรู้เกี่ยวกับอารยธรรมไทย โดยใช้

บทเพลงเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบ

ศร มหาภูมิพลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพติรเพือ่พฒันา

ทักษะการใช ้ภาษาไทยส�าหรับนักศึกษาเวียดนามมี

ประสิทธิภาพดีมาก กลุ่มตัวอย่างมีความรู้เกี่ยวกับพระบาท

สมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิตร และมีทักษะการใช้ภาษาไทยดี ท�าคะแนน

ได้สูง โดยเฉพาะชุดที่มีเนื้อหาสัมพันธ์กับความรู้ที่กลุ ่ม

ตัวอย่างเรียนในสาขาไทยศึกษา เช่น พระราชกรณียกิจของ

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพติร หรอืเนือ้หาเกีย่วกบัรูปเคารพบคุคล

ส�าคญัทีก่ลุม่ตวัอย่างสามารถเช่ือมโยงกบัเร่ืองราวของบคุคล

ส�าคัญในประวัติศาสตร์เวียดนามได้ แต่ด้วยความแตกต่าง

ทางวัฒนธรรม ท�าให้กลุ่มตัวอย่างยังไม่เข้าใจเนื้อหาด้าน

อารยธรรมหรือทักษะการใช้ภาษาบางส่วน แต่ก็พยายาม

เรียนรู้ ร่วมมือท�ากิจกรรมและอภิปรายส่วนต่างๆ อันเป็น

ประโยชน ์แก ่การวิจัยและส ่งผลต ่อพัฒนาการของ 

กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งผู้วิจัยจะอภิปรายในหัวข้อประสิทธิผลของ

ชุดการเรียนรู้ต่อไป  

สรุปผลการวิจัย
 จากความมุ่งหมายของปริญญานิพนธ์ คือ พัฒนา

ชุดการเรียนรู้เกี่ยวกับอารยธรรมไทย โดยใช้บทเพลงเทิด

พระเกยีรติพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิล

อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เพื่อพัฒนาทักษะการใช้

ภาษาไทยส�าหรับนักศึกษาเวียดนาม โดยน�าบทเพลงเทิด

พระเกียรติมาใช้เป็นสื่อในการพัฒนาทักษะภาษาไทยและ

เ พ่ิ มความ รู ้ ด ้ านอารยธรรม ไทย เกี่ ย วกั บสถาบั น 

พระมหากษัตรย์ิ และด�าเนนิการวิจยัตามขัน้ตอนแล้วพบว่า 

ชุดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพและมีคุณภาพ

ในระดับดี กลุ่มตัวอย่างได้พัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทยทั้ง

ฟัง พดู อ่าน เขยีน และได้เรยีนรูเ้นือ้หาด้านอารยธรรมไทยเกีย่วกบั

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตรหลายด้าน ทั้งด้านพระราชประวัติ 

พระราชกรณียกิจ หลักการทรงงาน หลักธรรมในการ

ปกครอง โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ บทบาทของ

พระองค์ในสังคมไทยและสังคมโลก และสาเหตุที่ท�าให้

สถาบนัพระมหากษตัรย์ิส�าคญัในสงัคมไทย เนือ้หาในชดุการ

เรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนชาวเวียดนามเข้าใจอารยธรรมไทยที่

เกี่ยวข้องกับสถาบันพระมหากษัตริย์ในสังคมไทย และ 

ท�าคะแนนแบบทดสอบได้ด ีโดยเฉพาะชดุทีม่เีนือ้หาสมัพันธ์

กับความรู ้ด ้านอารยธรรมเก่ียวกับพระมหากษัตริย ์ที ่

กลุม่ตวัอย่างเคยเรยีนในวชิาไทยศึกษา หรอืเชือ่มโยงกบัแนวคดิ

เก่ียวกับบุคคลส�าคัญในวัฒนธรรมเวียดนามผู้วิจัยประมวล

ผลความคิดเหน็และข้อเสนอแนะจากแบบสอบถามท้ายบท

และท้ายการเรียนรู ้ทั้งหมดแล้วพบว่าเนื้อหาเก่ียวกับ

อารยธรรมและหลักภาษาสอดคล้องกับการเรียนของกลุ่ม

ตัวอย่าง ทั้งเรื่องราวเกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย์ และ

ทักษะฟัง พูด อ่าน เขียน ที่กลุ่มตัวอย่างมีพื้นฐานดี ชุดการ

เรียนรู้นี้ช่วยให้กลุ่มตัวอย่างได้เรียนรู้รายละเอียดเพิ่มเติม

เกีย่วกบัความผกูพนัระหว่างพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร 

มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพติรกบัประชาชนไทย 

ได้เรียนรู้วงศัพท์จากบทเพลง
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 หากพิจารณารายละเอียดด้านความยากง่ายซึ่ง 

ส่งผลต่อคะแนน พบว่าบทเพลงและชดุการเรียนรู้ทีม่เีนือ้หา

เกี่ยวกับธรรมะและความเปรียบ ยากส�าหรับผู้เรียนชาว 

ต่างประเทศ จึงต้องมกีารอธบิายและการยกตวัอย่างทีช่ดัเจน 

รวมทั้งอาจต้องเพิ่มเวลาในการเรียนรู้ แม้กลุ่มตัวอย่างซึ่ง

เป็นชาวเวยีดนามแสดงความคิดเหน็ว่าการเปรียบเทยีบแบบ

อุปมาอุปลกัษณ์มลีกัษณะใกล้เคยีงกบัความเปรยีบในภาษา

เวียดนาม แต่ก็ยังน�ามาใช้ในประโยคได้ไม่ถูกต้องนัก  

อาจเป็นเพราะความแตกต่างด้านวัฒนธรรม ส่วนเรือ่งราชาศัพท์

ซึ่งนับเป็นเรื่องยากส�าหรับชาวต่างชาติเช่นกันนั้น ปรากฏ 

ไม่มากนกัในบทเพลงเพราะเป็นสือ่ทีมุ่ง่ให้คนทัว่ไปเข้าถงึได้

ง่าย ท�าให้กลุ่มตัวอย่างไม่เครียดหรือเกร็งในการเขียนหรือ

พดูอภิปราย อย่างไรกด็ ีมีผูเ้สนอแนะให้เพิม่ความรูเ้ก่ียวกับ

ราชาศัพท์ในชุดการเรียนรู้นี้เพราะผู้เรียนสนใจศึกษาเรื่อง

พระมหากษัตริย์และการใช้ค�าให้เหมาะสมกับสถานภาพ 

ในสังคมไทย

 จากผลการวิจัยทั้งหมด และการสังเกตระหว่าง

การทดลอง แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนที่ใช้ชุดการเรียนรู้นี้ได้

พฒันาทกัษะภาษาไทยและความรูอ้ารยธรรมไทย พร้อมทัง้

รู้สึกเพลิดเพลินไปกับบทเพลง โดยสามารถใช้ชุดการเรียนรู้

ได้อย่างอิสระ ปรับเวลาได้ตามต้องการ ชุดการเรียนรู้จึง

เหมาะสมกบัผูเ้รยีนชาวเวยีดนามทีต้่องการเรยีนรูน้อกเวลา

อภิปรายผล
 บทเพลงเทดิพระเกียรต ิอนัเป็นสือ่หลกัในชดุการ

เรียนรู้ ช่วยให้กลุ่มตัวอย่างซ่ึงเป็นชาวต่างประเทศ เรียนรู้

อารยธรรมไทยเกีย่วกบัพระมหากษตัรย์ิซึง่เป็นเรือ่งยากและ

มีรายละเอียดมาก ได้เพลิดเพลิน เนื่องจากบทเพลงเทิด 

พระเกยีรตชิดุนีใ้ช้ภาษาทีเ่ข้าถงึง่าย เรยีบเรยีงเข้ากบัท่วงท�านอง

รื่นหู โดยกลุ่มตัวอย่างกล่าวว่า “หลายเพลงเคยได้ยิน บาง

เพลงเพิง่ได้ยนิครัง้แรกกช็อบ ฟังเพลนิและยงัได้ความรูด้้วย” 

“บทเพลงไพเราะมาก” “ฟังบทเพลงแล้วอยากค้นคว้าเกีย่ว

กับในหลวง ร.9 มากขึ้น” ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะของ

บทเพลงทีช่่วยผ่อนคลายอารมณ์ แต่ขณะเดยีวกนักเ็ป็นทาง

ลัดในการเรียนรู้ (ศุภาศิริ สุพรรณพเภสัช, 2557 : 10) และ

ด้วยลักษณะพิเศษของบทเพลงเทิดพระเกียรติที่ประพันธ์

ด้วยความซาบซึง้ในพระมหากรุณาธิคุณของพระมหากษัตรย์ิ 

ท�าให้ถ้อยค�าในบทเพลงเปี่ยมความหมาย ถ่ายทอดเนื้อหา

เกีย่วกบับ้านเมอืง และความรูส้กึทีป่ระชาชนมต่ีอพระมหากษตัรย์ิ

ได้ลึกซ้ึง (อรรถวิทย์ รอดเจริญ, 2552 : 117 – 129)  

จึงเป็นบทเพลงที่เหมาะสมในการน�ามาเป็นส่ือการเรียนรู้

ด้านอารยธรรมไทย การใช้สื่อเพลงเพื่อการเรียนรู้ส�าหรับผู้

เรยีนชาวต่างประเทศจงึเป็นเทคนคิส�าคญัทีมุ่ง่เน้นให้ผูเ้รยีน

เกิดความรู้ความคิดในเรื่องภาษาและอารยธรรมไทย 
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บทคัดย่อ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประวัติและผลงานด้านดนตรีของหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) เพื่อ

ศึกษาประวัติและผลงานด้านดนตรีของครูจีรพล เพชรสม เพื่อเปรียบเทียบท�านองเพลงเดี่ยวซออู้กับโครงสร้างท�านองหลัก

ของเพลงกราวใน สองชัน้ เพ่ือศกึษาการใช้กลวธิพิีเศษต่าง ๆ  และวิธีการด�าเนนิท�านองของเดีย่วซออู้เพลงกราวใน ทางหลวง

ไพเราะเสยีงซอ (อุน่ ดรูยะชีวนิ) ผู้วจิยัได้แบ่งการศกึษาออกเป็น 3 ประเดน็ คอื 1. วิเคราะห์รปูแบบท�านองเพลง 2. วิเคราะห์

ความสัมพันธ์ระหว่างท�านองหลักกับทางเดี่ยว 3. วิเคราะห์กลวิธีพิเศษต่าง ๆ และการด�าเนินท�านองเพลง โดยใช้วิธีวิจัยเชิง

คุณภาพ

 ผลการวิจัยพบว่า หลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) เป็นผู้ที่มีปฏิภาณไหวพริบและมีความเช่ียวชาญ ด้าน 

เครือ่งสายไทย ในทีน่ีข้อกล่าวถงึครจีูรพล เพชรสม ท่านเป็นลกูศิษย์ของหลวงไพเราะเสยีงซอ (อุน่ ดูรยะชีวนิ) ทีมี่ความเช่ียวชาญ

ในการบรรเลงเครือ่งสายไทย อกีทัง้ท่านมผีลงานด้านวิชาการและการบรรเลงดนตรีทีเ่ป็นทีย่อมรับ ผลการเปรียบเทยีบความ

สัมพันธ์โครงสร้างของท�านองหลักกับท�านองทางเดี่ยว พบว่า 1. รูปแบบของท�านองเพลงมีลูกโยน 6 แห่ง และมีท�านองเชื่อม

ระหว่างลูกโยน เนื้อท�านอง 2 ท�านอง และท�านองจบ 1 ท�านอง 2. ทางเดี่ยวที่แปรท�านองมาจากท�านองหลัก แบ่งได้เป็น 2 

แบบ คือ 1. แบบที่มีความสัมพันธ์ใกล้เคียงกัน 2. แบบที่มีความแตกต่างกับท�านองหลักอย่างมาก โดยยึดเฉพาะเสียงลูกตก

ไว้เท่านั้น เสียงลูกตกของแต่ละลูกโยน คือ เสียงโด เร ที มี ลา และฟา มีการใช้ 3 บันไดเสียง คือ บันไดเสียงโด เร และซอล 

กลวิธีพิเศษต่าง ๆ ที่ใช้จะมีทั้งหมด 15 วิธี คือ การพรมปิด การพรมเปิด การพรมจาก การสะบัดคันชัก การสะบัดน้ิว  

การครั่นนิ้ว การย้อยจังหวะ การขยี้นิ้ว การครั่นคันชัก การควงนิ้ว การโหนเสียง การลากเสียงยาว การรัวคันชัก การประนิ้ว 

และการเปลีย่นต�าแหน่งเสียงและต�าแหน่งของนิว้ 3. จังหวะทีใ่ช้เป็นการบรรเลงแบบเข้าจงัหวะสลบักบัการลอยจงัหวะใช้วิธกีาร

ด�าเนินท�านอง 7 วิธี คือ ท�านองกรอ ท�านองเก็บ การซ�้าท�านอง การทอนประโยค การยืนเสียงเดียว การถอน และการทอด 

การเดี่ยวซออู้ “เพลงกราวใน” ทางหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) นี้แสดงออกถึงภูมิปัญญาทางด้านศาสตร์และศิลป์ 

ตลอดจนมีกลเม็ดเด็ดพราย วิธีการบรรเลง ทางเพลงที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว สมควรได้รับการสืบทอดไว้เป็นมรดกของชาติ

สืบไป

ค�าส�าคัญ: เดี่ยวซออู้, เพลงกราวใน, หลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน), จีรพล เพชรสม



22

Abstract	
 The objectives of this thesis were (1) to study the biography and musical works of Luang Pairoh 

Siangsaw (Aun Durayachewin); (2) to study the biography and musical works of Kru Jerapon Petsom; (3) 

to compare the melodic structure of Diaw Saw-U with main melody Krawnai Sorng Chan song; and (4) to 

study the use of special techniques and melodic rendition of Diaw Saw-U in Krawnai Sorng Chan song of 

Luang Phairoh Siangsaw (Aun Durayachewin). The research procedures were : 1) analysis of the melodic 

form, 2) analysis of the relation between main and solo melodies and 3) analysis of special techniques 

and melodic rendition. This research is conducted by using qualitative research. 

 The results indicated that Luang Pairoh Siangsaw (Aun Durayachewin) was intelligent and expert 

in Thai stringed instruments. Kru Jerapon Petsom, a student of Luang Pairoh Siangsaw (Aun Durayachewin), 

was a specialist in playing Thai stringed instrument as well. Kru Jerapon Petsom’s academic works and 

musical performances were highly acceptable. The structural comparison of main and solo melodies are 

found that: (1) the form of the composition comprises of 6 Yon-s, a bridge melody between each Yon, 

two sections of main melody and one ending section. (2) the solo melody is found into two types i.e. 1) 

obvious related to the main melody and 2) vague related to the main melody. Ending tone of each Yon 

are on Do, Re, Ti, Mi, La and Fa. The scale of Do, Re and Sol are used. 15 special techniques are required 

i.e. Phrom-pid, Phrom-paud, Phrom-jak, Sabad-kanchak, Sabad-niew, Kran-niew, Yoi-chungwa, Khayee-niew, 

Krun-kanchak, Kuang-niew, Hone-siang, Lak-Siang Yao, Rua-kanchak, Pra-niew and moving fingering positions. 

(3) Fix and free rhythmic accents are abundant employed. 7 melodic rendtions are used i.e. Keb, Kraw, 

Sum (repeat), Torn and Tord. Diaw Saw-U in Krawnai Sorng Chan song of Luang Phairoh Siangsaw (Aun 

Durayachewin) exhibits his musical wisdom as well as reflects his superior rendition and unique identity.

Keywords: DIAW SAW-U, KRAWNAI SONG, LUANG PHAIROH SIANGSAW (AUN DURAYACHEWIN), JERAPON 

PETSOM

บทน�า	
 ดนตรี เป ็นศิลปะที่ ให ้ความบันเทิ ง  ความ

เพลิดเพลินใจ ซึ่งเกิดจากความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์ 

ดนตรีมีพัฒนาการไปตามยุคสมัยโดยการถ่ายทอดจากคน 

รุ ่นหนึ่งไปสู ่คนอีกรุ ่นหนึ่งอย่างต่อเนื่อง ดนตรีไทยเป็น 

ศิลปวัฒนธรรมไทยแขนงหนึ่งที่แสดงถึงเอกลักษณ์ของชาติ 

บ่งบอกถึงความมีอารยธรรมและภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ 

มีพัฒนาการมายาวนานก่อนสมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบัน  

แต่สงัคมในปัจจบุนั ปราโมทย์ เทีย่งตรง กล่าวว่า การเข้าร่วม

การบรรเลงดนตรีไทยของนกัเรียนจดัได้ว่าเป็นประสบการณ์

ทีน่กัเรยีนมส่ีวนร่วมน้อยทีสุ่ดนัน้ มาจากสภาพสังคมปัจจบุนั

ทีเ่ปลีย่นแปลงไปในด้านของวฒันธรรมความนยิมของคนใน

สงัคมไทย เรือ่งของดนตรทีีไ่ด้รับอทิธพิลจากประเทศต่าง ๆ  

ทีเ่ข้ามาสร้างกระแสความนยิมควบคูไ่ปกบัดนตรไีทยเดมิแท้ ๆ  

และดนตรไีทยที่ไดร้ับการปรบัปรุง ให้เหมาะแกก่ารฟัง เช่น 

เพลงลูกทุ่ง เพลงลูกกรุง ที่น�าท�านองของดนตรีไทยเดิมมา

ปรับให้เหมาะกับสภาพสังคม ที่ เปล่ียนแปลง ท�าให ้

การบรรเลงดนตรไีทยในโอกาสต่าง ๆ  ลดลงไปอย่างเหน็ได้ชัด 

(ปราโมทย์ เทีย่งตรง, 2557, หน้า 157) จากการทีด่นตรีไทย

ได้รับความนิยมน้อยลง ธงชัย สิทธิกรณ์ กล่าวว่า นับเป็น

ความโชคดีของลูกหลานไทยที่สมเด็จพระเทพฯ ผู ้ซึ่งม ี

สายพระเนตรยาวไกลได้ทรงจุดประกาย โดยทรงเป็นผู้น�า

เพื่อให้คนไทยทุกคนได้ตระหนักถึงคุณค่าและความส�าคัญ

ของดนตรไีทยอนัเป็นเอกลกัษณ์ประจ�าชาต ิแม้ไม่สามารถสร้าง

กระแสให้ทัดเทียมโลกาภิวัตน์ได้ แต่ก็ก่อให้เกิดความ

ตระหนกัถงึคณุค่าทางดนตรไีทยทัง้ยังก่อให้เกดิปณธิานร่วม

กนัของเหล่าพสกนกิร ในอนัทีจ่ะด�ารงและส่งเสรมิคุณค่าน้ัน

ให้แพร่หลายสู่ลูกหลานคนรุ่นใหม่สืบไป (ธงชัย สิทธิกรณ์, 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

2542, อ้างถึงใน ปราโมทย์ เที่ยงตรง, 2557, หน้า 152)

 ดนตรีไทยนั้นประกอบด้วยเพลงหลายประเภท มี

ทั้งเพลงที่ใช้ในการบรรเลงรวมวงและการบรรเลงเดี่ยว  

การบรรเลงเพลงเดี่ยว ถือเป็นศิลปะข้ันสูงของดนตรีไทย  

มีการรวมกันของสรรพวิชาการดนตรีท้ังด้านทฤษฎีและ

ทักษะปฏิบัติไว้อย่างครบถ้วน ซ่ึงผู้บรรเลงต้องใช้ความรู้ 

ความสามารถ ประสบการณ์และยังแสดงถึงภูมิปัญญาของ

ครูผู้ถ่ายทอดได้เป็นอย่างดี สิ่งส�าคัญท่ีท�าให้เพลงดนตรี

สามารถด�ารงอยู่ได้อย่างสมบูรณ์ถูกต้อง คือ ได้รับการ

ถ่ายทอดโดยตรงจากครู โดยเฉพาะการรับการถ่ายทอดเพลง

เดี่ยวนั้น ครูจะเป็นผู้อธิบาย สาธิตโครงสร้างและกลวิธีการ

บรรเลงต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน ผู้ที่ได้รับการถ่ายทอดเพลง

ต่าง ๆ ไว้นั้นควรเก็บรักษาเพลงต้นฉบับไว้ ซึ่งในปัจจุบันมี

เครือ่งมือเทคโนโลยต่ีาง ๆ  ทีส่ามารถช่วยในการบนัทกึความ

จ�าได้อย่างด ีไม่ควรปรบัเปลีย่นท�านองในส่วนใด ๆ  ทัง้นีเ้พ่ือ

เป็นการสบืทอดทางเพลงไว้ให้คงอยูอ่ย่างถกูต้องสูนั่กดนตรี

รุ่นหลังต่อไป 

 เพลงเดี่ยวที่ถือกันว่าเป็นเพลงเดี่ยวข้ันสูง เป็น

เพลงประเภทเพลงหน้าพาทย์และมีความยิ่งใหญ่เพลงหนึ่ง 

คือ “เพลงกราวใน” เพลงกราวใน สันนิษฐานว่าเกิดขึ้นใน

สมัยกรุงศรีอยุธยา เป็นเพลงหน้าพาทย์ประเภทหน้าพาทย์

สามัญ อยู่ในเพลงชุดโหมโรง ใช้บรรเลงประกอบพิธีกรรม 

และใช้ประกอบท่าร�าของฝ่ายยักษ์และอีกนัยหนึ่งเป็นการ

อัญเชิญการเสด็จมาของเทพเจ้าฝ่ายอสูร และภายหลังมี

การน�ามาประดิษฐ์เป็นเพลงเด่ียวขัน้สูงของดนตรีไทย เคร่ือง

ดนตรีประเภทด�าเนินท�านองหลายชนิดได้น�าเพลงกราวใน

มาประดิษฐ์เป็นทางเดี่ยว เพลงเดี่ยวกราวในส�าหรับเครื่อง

ดนตร ีในวงป่ีพาทย์นัน้ มกันยิมเดีย่วในอตัราจงัหวะสามชัน้ 

หรือบรรเลงครบทั้งเถา แต่ส�าหรับเคร่ืองดนตรีในวงเคร่ือง

สายไทย นิยมเดี่ยวเพียงอัตราจังหวะสองชั้น แต่ทั้งนี้ทาง

เดี่ยวเพลงกราวใน ส�าหรับวงเครื่องสายไทยได้ปรากฏว่ามี

การท�าทางเด่ียวครบเป็นเถาโดยพระยาภูมีเสวิน (จิตร  

จติตเสว)ี ได้ประดษิฐ์ทางไว้เป็นส�าหรับเดีย่วซอสามสาย และ

นายศิวศิษฏ์ นิลสุวรรณ ได้ประดิษฐ์ทางเดี่ยวเพลงกราวใน 

สามชั้น ส�าหรับเดี่ยวจะเข้ 

 เพลงกราวใน มีลักษณะโครงสร้างเพลงที่มีความ

โดดเด่น เป็นเพลงประเภทลูกโยน มหีลายลกูโยนมกีลุม่เสยีง

ของลูกโยน 6 เสียง ซ่ึงในแต่ละลูกโยนมีความละเอียด 

พลิกแพลงแตกต่างกันไป และมีความวิจิตรบรรจง ลีลาของ

ท�านองเพลงที่แสดงถึงภูมิปัญญาการประดิษฐ์สร้างสรรค์

ส�านวนกลอนได้เป็นอย่างด ีโดยปกตเิพลงเดีย่วจะมรีปูแบบ 

การบรรเลงแบ่งเป็นทางโอด (ทางหวาน) และทางพัน  

(ทางเก็บ) บรรเลงสลับกันไปแต่ส�าหรับเพลงเดี่ยวกราวในนี้ 

จะแตกต่างจากเดี่ยวทั่วๆ ไป คือ ลักษณะบรรเลงใช้การ

บรรเลงแบบครวญสลับกับท�านองทางเก็บ ประโยคใน 

การด�าเนินท�านองมคีวามกระชับ รวดเรว็ เปลีย่นบันไดเสยีงตาม

ลูกโยนต่าง ๆ ส�าหรับจังหวะหน้าทับที่ใช้ก�ากับจังหวะใน 

การบรรเลงใช้จงัหวะหน้าทบั “กราวนอก” ทีม่คีวามกระชัน้ 

เข้ากับท�านองเพลงมากกว่าจังหวะหน้าทับ “กราวใน”  

จึงท�าให้เพลงเดี่ยวกราวในเป็นเพลงท่ีมีความแตกต่างจาก

เดี่ยวเพลงอื่น ๆ 

 ข้อความตอนหนึง่ในหนังสอืฟังและเข้าใจเพลงไทย

ได้อธิบายประวัติเพลงเดี่ยวกราวในไว้ว่า

“เพลงกราวใน สองชั้น เป็นเพลงบรรเลงอยู่ในชุด

โหมโรงเย็นและใช้เป็นเพลงหน้าพาทย์ประกอบ

กิริยาไปมาหรือยกพลตรวจพลของยักษ์และอสูร  

โบราณจารย์เหน็ว่าเพลงกราวในนีม้ลีกูโยนถึง 6 แห่ง 

(6 เสยีง) สามารถทีจ่ะประดษิฐ์ท�านองได้มากมายจงึ

น�ามาแต่งขึ้นเป็นสามชั้นส�าหรับเดี่ยวด้วยเครื่อง

ดนตรีในวงปี่พาทย์ประดิษฐ์ทางโลดโผนพลิกแพลง

ทกุ ๆ  โยนอย่างพิสดาร ส่วนเคร่ืองดนตรีในวงเคร่ือง

สายเด่ียวด้วยอัตราจังหวะสองชั้น แต่ทุก ๆ โยนก็

แต่งอย่างประณตีพสิดารเหมอืนกนั เพลงเด่ียวกราวใน

จึงถือว่าเป็นเพลงเดี่ยวที่ยิ่งใหญ่กว่าอื่น ๆ” (มนตรี 

ตราโมท และวิเชียร กุลตัณฑ์, 2523: 564)

 การต่อเพลงเดี่ยวกราวใน ซึ่งเป็นเพลงหน้าพาทย์

และถือว่าเป็นเพลงเดี่ยวขั้นสูงนี้ ต้องมีการตั้งก�านล ซึ่งเป็น

เคร่ืองบูชาสักการะถวายแด่ครู เป็นการแสดงความเคารพ 

น�ามาสักการะครูก่อนที่จะท�าการเรียนเพลงหน้าพาทย์หรือ

ก่อนการแสดง ซึง่มขัีน ดอกไม้ ธปู เทยีน ผ้าขาวและมเีครือ่ง

สังเวยอ่ืน ๆ  เพ่ิมเตมิได้ โดยตัง้ขนัครูในวันพฤหสับด ีหรือวนั

อาทิตย์ท่ีนิยมปฏิบัติกันสืบมา ส่วนเงินก�านลนั้นแล้วแต่ครู 

ผูถ่้ายทอด บางท่านก็ไม่ได้เรยีกร้องเงินค่าก�านล ถ่ายทอดให้

ด้วยความเตม็ใจและไว้วางใจ ครบูางท่านกใ็ห้ใส่ก�านลขึน้อยู่

กับครูผู้ถ่ายทอด เช่น 6 บาท 12 บาท 24 บาท 106 บาท 

หรือ 109 บาท เป็นต้น ในการบรรเลงเดี่ยวเพลงกราวใน  
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ผู้บรรเลงต้องมีความเชี่ยวชาญทางด้านดนตรี ในระดับสูง 

ประกอบกบัใช้เครือ่งดนตรีทีม่คุีณภาพเสยีงทีด่จีะช่วยท�าให้

เพลงมีความไพเราะและสามารถบรรเลงเพลงเดี่ยวกราวใน

ได้อย่างถกูตอ้งและสมบูรณ์แบบ นับว่าครบองค์ประกอบ 3 

อย่าง คือ คนดี เครื่องดี และเพลงดี 

 คนดี คือ ผู้บรรเลง มีความสามารถดี 

 เครื่องดี คือ เครื่องดนตรีมีคุณภาพดี 

 เพลงด ีคอื ทางเพลงมคีวามไพเราะ มกีลเมด็เดด็พราย

 ปูชนียบุคคลที่ เป ็นท้ังดุริยางคศิลปินและครู 

ดนตรีไทยด้านเครื่องสายไทย เป็นที่ยอมรับและมีคุณูปการ

สงูยิง่ ต่อวงการดนตรีของไทย คอื หลวงไพเราะเสียงซอ (อุน่ 

ดูรยะชีวิน) ท่านได้ถ่ายทอดความรู้ไว้ให้กับลูกศิษย์จ�านวนมาก 

ลกูศษิย์ของหลวงไพเราะเสียงซอทีม่อีตัลักษณ์โดดเด่น เป็น

ที่ยอมรับและเป็นที่ประจักษ์ในฝีมือด้านเคร่ืองสายไทย  

โดยเฉพาะการบรรเลงซออู้ คือ ครูจีรพล เพชรสม 

 ครูจีรพล เพชรสม เป็นลูกศิษย์ของหลวงไพเราะ

เสยีงซอ (อุน่ ดรูยะชวีนิ) ได้รบัการถ่ายทอดเพลงเดีย่วต่าง ๆ  

โดยตรงเช่น เพลงแขกมอญ เพลงกราวใน เพลงพญาโศก 

เพลงสารถ ีเพลงนกขม้ิน และเพลงทยอยเดีย่ว โดยเริม่ฝึกหดั

ซออู้เป็นล�าดับแรก จากนัน้กไ็ด้ฝึกหดัซอด้วงและซอสามสาย

ตามล�าดับ นอกจากนี้ยังมีความรู้ความสามารถในการดีด

จะเข้ โดยได้เรียนกับครูละเมียด จิตตเสวี และครูนิภา  

อภัยวงศ์ ปัจจุบันครูจีรพล เพชรสม เกษียณอายุราชการใน

ต�าแหน่งผู้อ�านวยการวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด ปัจจุบัน

ด�ารงต�าแหน่งผู้เชี่ยวชาญดนตรีไทย เป็นอาจารย์พิเศษ  

คณะศลิปนาฏดรุยิางค์ สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ เป็นวทิยากร

ให้กับสถาบันการศึกษาต่าง ๆ และท่านได้รับขนานนามว่า 

“สามทหารเสือ” ของวงการดนตรีไทย ประกอบด้วย  

รองศาสตราจารย์ปกรณ์ รอดช้างเผ่ือน (ศาสตราภิชาน) 

(จะเข้) ครจีูรพล เพชรสม (ซออู)้ และครูเชวงศกัดิ ์โพธสิมบตัิ 

(ซอด้วง)

 ปัจจุบันทางเดี่ยวซออู้เพลงกราวใน มีปรากฏอยู่

ทางสื่อออนไลน์และเอกสารวิชาการหลายทางเดี่ยวด้วยกัน 

เช่น ทางของหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) ทางครู

ละเมียด จติตเสว ีทางครยู้อย เกดิมงคล ทางครฉูลวย จยิะจนัทน์ 

ทางครูปลั่ง วนเขจร และทางครูจ�านงค์ ส ่งศรีวัฒน์  

เป็นต้น ส�าหรับเดี่ยวซออู้เพลงกราวใน สองชั้น ทางของ

หลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) นั้น มีความวิจิตร

พิสดาร ชั้นเชิงส�านวนกลอนมีความไพเราะ แต่ยังไม่มีผู้ใด

ท�าการศึกษาวิจัยไว้ ผู้วิจัยจึงได้ท�าการศึกษาวิจัยท�านอง

เพลงและกลวิธีพิเศษต่าง ๆ ในการเดี่ยวซออู้เพลงกราวใน 

สองชั้น ทางของหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) โดย

รับการถ่ายทอดจากครูจีรพล เพชรสม ซึ่งเป็นผู้ที่รับการ

ถ่ายทอดโดยตรงจากหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) 

เพื่อเป็นการสืบทอดและด�ารงรักษาทางเพลงเดี่ยวกราวใน 

สองชั้น ทางของหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน)   

ให้คงอยู่เป็นมรดกของชาติสืบไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1. เพ่ือศึกษาประวัติและผลงานด้านดนตรีของ

หลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน)

 2. เพือ่ศกึษาประวตัแิละผลงานด้านดนตรขีองครู

จีรพล เพชรสม

 3. เพ่ือเปรียบเทียบท�านองเพลงเดี่ยวซออู้เพลง

กราวใน ทางหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) กับ

โครงสร้างท�านองหลักของเพลงกราวในสองชั้น

 4. เพ่ือศกึษาการใช้กลวิธีพิเศษต่าง ๆ  และวิธีการ

ด�าเนินท�านองของเดี่ยวซออู้เพลงกราวในทางหลวงไพเราะ

เสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) 

ขอบเขตการวิจัย
 การวจิยัครัง้นี ้ผูว้จิยัได้ก�าหนดขอบเขตการวจิยัใน

การวิเคราะห์รูปแบบท�านองเพลงเดี่ยวและความสัมพันธ์

ระหว่างท�านองหลักและทางเดี่ยวซออู้กับโครงสร้างท�านอง

หลักของเพลงกราวใน สองชั้น และในการวิเคราะห์การใช้

กลวิธีพิเศษต่าง ๆ และวิธีการด�าเนินท�านองของเดี่ยวซออู้

เพลงกราวในทางหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน)  

ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้

 1. วิเคราะห์รูปแบบท�านองเพลง

 2. วเิคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างท�านองหลกัและ

ทางเดี่ยว

 3. วิเคราะห์กลวิธีพิเศษและการด�าเนินท�านอง

วิธีการด�าเนินการวิจัย
 งานวจัิยนีด้�าเนินการโดยใช้วธิวีจัิยเชงิคณุภาพ โดย

วิธีการด�าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 

	 1.	ขั้นรวบรวมข้อมูล

  รวบรวมข้อมูลโดยศึกษาจากเอกสารทาง

วิชาการ งานวิจัย ต�ารา หนังสือ และงานวิทยานิพนธ์ที่
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

เกีย่วข้องจากแหล่งต่าง ๆ  ได้แก่ หอสมดุแห่งชาต ิส�านกังาน

วิทยทรัพยากร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ศูนย์รักษ์ศิลป์ 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ โครงการเครือข่ายห้องสมุดใน

ประเทศไทย รวบรวมข้อมูลจากการมีส่วนร่วม โดยรับการ

ถ่ายทอดจาก ครูจีรพล เพชรสม และการสัมภาษณ์ 

	 2.	ขั้นศึกษาข้อมูล

  น�าข้อมลูทีไ่ด้จากเอกสารทางวชิาการ งานวจิยั 

ต�ารา หนังสือ และงานวิทยานิพนธ์ จัดเป็นหมวดหมู่ตาม

ประเภทของข้อมูล และจัดล�าดับให้มีความสัมพันธ์กัน 

บันทึกโน้ตทางเดี่ยวและน�าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์

ผู้ทรงคุณวุฒิ มาสรุปตามหัวข้อการสัมภาษณ์

	 3.	ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล	

  ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 4 ประเด็น  

ดังต่อไปนี้

  1) วิเคราะห์ประวัติและผลงานด้านดนตรี

ของหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน)

  2) วิเคราะห์ประวัติและผลงานด้านดนตรี

ของครูจีรพล เพชรสม

   3) วิเคราะห์รูปแบบท�านองเพลงเดี่ยวและ

ความสัมพันธ์ระหว่างท�านองหลักและทางเดี่ยวซออู้เพลง

กราวใน ทางหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) กับ

โครงสร้างท�านองหลักของเพลงกราวใน สองชั้น

  4) วิเคราะห์การใช้กลวิธีพิเศษต่าง ๆ  และวธีิ

การด�าเนินท�านองของเดี่ยวซออู้เพลงกราวในทางหลวง

ไพเราะ เสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) 

	 4.	ขั้นการตรวจสอบข้อมูล	

   ผูว้จิยัน�าข้อมลูให้ครจูรีพล เพชรสม ตรวจสอบ

ความถกูต้อง จากนัน้ผูว้จิยัน�าข้อเสนอแนะมาปรบัปรงุแก้ไข

ให้มีความถูกต้องและสมบูรณ์ต่อไป 

	 5.	ขั้นน�าเสนอข้อมูล

  ผูว้จิยัน�าเสนอผลการวจิยั เรือ่ง เดีย่วซออูเ้พลง

กราวใน ทางหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) กรณี

ศึกษา ครูจีรพล เพชรสม เป็นรูปเล่มเอกสาร โดยแบ่งเป็น 

5 บท บทที ่1 บทน�า บทที ่2 เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

บทที่ 3 วิธีด�าเนินการวิจัย บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

และบทที่ 5 สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ

 งานวิจัยนี้ใช้ระบบโน้ตตัวอักษรไทยในการบันทึก

และการวิเคราะห์เพลง ผู้วิจัยก�าหนดเป็นแบบ 2 บรรทัด ๆ 

ละ 8 ห้อง โดยก�าหนดให้บรรทัดบนแทนเสียงสายเอกและ

บรรทัดล่างแทนเสียงสายทุ้ม ดังนี้ 

ห้องที่ 1 2 3 4 5 6 7 8

สายเอก - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

สายทุ้ม - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ห้องที่ 1 2 3 4 5 6 7 8

สายเอก ซ - - - ซ ด ล ซ - - ล ซ ด ล ร ด ล ด ล ซ - ซ - - - - - - ซ - - -

สายทุ้ม  - ด ร ม - - - -  ด ม - - - - - - - - - - ม - ม ร ด ร ม ร  - ม ร ด

ตัวอย่าง
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สรุปผลการวิจัย
 1. หลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) 

 ภาพที่ 1 หลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน)
 ที่มา : ราชบัณฑิตยสถาน, 2549: 139 

 หลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) ภูมิล�าเนา

เดิมอยู่อ�าเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เกิดเมื่อวันที่ 

23 พฤศจิกายน พ.ศ. 2435 บิดา ชื่อ นายพยอม มารดา ชื่อ 

นางเทยีบ มบีตุรชาย 8 คน และบตุรสาว 5 คน หลวงไพเราะ

เสยีงซอ (อุน่ ดรูยะชีวนิ) เริม่เรยีนซอด้วงจากบดิาซ่ึงเป็นคน

สีซอด้วงในวงแอ่ว ได้เข้ารับราชการเนื่องจากมีฝีมือที ่

ยอดเยี่ยมในการสีซอทั้งซอด้วง ซออู้และซอสามสาย ได้รับ

พระราชทานบรรดาศักดิ์เป็นขุนดนตรีบรรเลง และหลวง

ไพเราะเสียงซอตามล�าดับ ได้รับพระราชทานนามสกุล “ดู

รยะชีวิน” จากพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว

ล�าดับที ่2107 พระราชทานเมือ่วนัที ่23 มนีาคม พ.ศ. 2457 

 หลวงไพเราะเสยีงซอยงัได้รับพระราชทานเหรยีญ

ดุษฎีมาลาเข็มศิลปวิทยา จากพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ -

เกล้าเจ้าอยู่หัว หลวงไพเราะเสียงซอได้ถวายการสอนซอ

พระบาทสมเดจ็พระปกเกล้าเจ้าอยูห่วั สมเดจ็พระบรมราชนิี

และยงัมพีระประยรูญาตเิข้ามาร่วมทรงดนตรหีลายพระองค์ 

นอกจากนีห้ลวงไพเราะเสยีงซอยังเป็นผูท้ีม่ปีฏภิาณไหวพรบิ

ในการสีซออู้คลอตามเสียงและถ้อยค�าที่ร้องได้อย่างชัดเจน 

มีความเป็นอัจฉริยะ คิดสร้างสรรค์ส�านวนกลอนต่าง ๆ ได้

อย่างวจิติรบรรจง นอกจากนีห้ลวงไพเราะเสยีงซอยงัมคีวาม

คิดสร้างสรรค์ในการกราบบังคมทูลพระบาทสมเด็จพระ

ปกเกล้าเจ้าอยู่หัวในการพระราชนิพนธ์เพลงโหมโรงคลื่น

กระทบฝั่ง สามชั้น ท่านได้บันทึกเสียงการบรรเลงเพลงไทย 

ไว้หลายชุด เช่น การบนัทกึเพลงไทยของกรมมหรสพ บนัทกึ

เสียงการบรรเลงเพลงหมู่กับวงดุริยประณีต วงยอดศิลปิน 

วงดนตรีไทยบ้านบางขนาก แผ่นเสียงของกรมศิลปากร 

บนัทกึเสยีงห้องบนัทกึเสยีงของครปูระสทิธิ ์ถาวร เพลงเด่ียว 

ทีม่ปีรากฏอยูใ่นปัจจบุนัได้แก่ เพลงสรุนิทราห ูสามชัน้ เพลง

หกบท สองชั้น เพลงแขกสาหร่าย สองชั้น เพลงสารถี  

สามชัน้ เพลงทะแย สามชัน้ เพลงพญาโศก สองชัน้และสามชัน้ 

เพลงแขกมอญ สามชั้น เพลงกราวใน สองชั้น และทยอย

เดี่ยว เป็นต้น ท่านได้ถ่ายทอดวิชาความรู้ไว้ให้ลูกศิษย์

มากมายจนมีช่ือเสียงเป็นทีรู้่จกัอย่างแพร่หลาย ทัง้วิทยาลยั

นาฏศิลป ชุมนุมดนตรีไทย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และ

มหาวิทยาลัยอีกหลายแห่ง ลูกศิษย์ของท่านที่มีช่ือเสียงอยู่

ในปัจจุบัน ได้แก่ รศ.บุญเสริม ภู่สาลี ครูจีรพล เพชรสม  

ครูเชวงศักดิ์ โพธิสมบัติ ครูไพศาล อินทวงศ์ รศ.ดร.โกวิทย์ 

ขนัธศริ ิครนูริมล ตระการผล รศ.อรวรรณ บรรจงศลิป เป็นต้น 

 หลวงไพเราะเสยีงซอ ท่านเป็นครอูาวโุสทีม่เีมตตา

กรุณา มีนิสัยเยือกเย็น สุภาพอ่อนโยน นักดนตรีรุ่นหลังๆ 

มักเรียกท่านว่า “พ่อหลวง” เนื่องจากท่านได้ถ่ายทอดและ

ภาพที่ 3 ลายพระหัตถ์พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวในทะเบียนนามสกุลพระราชทาน
 ที่มา : คณะกรรมการอ�านวยการจัดงาน 120 ปีชาตกาล หลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน), 2555: 6
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อุทิศให้กับดนตรีมาโดยตลอดจนวาระสุดท้ายของชีวิตท่าน 

เสียงซอยังคงตราตรึงในใจของนักดนตรีไทยทุกคน นับว่า

เป็นปูชนียบุคคลดนตรีอย่างแท้จริง 

 หลวงไพเราะเสยีงซอ (อุน่ ดรูยะชวีนิ) มโีรคประจ�า

ตวัคอื โรคหืด ถึงแก่กรรมด้วยโรคมะเร็งทีค่อและปาก เมือ่วนั

ที่ 13 สิงหาคม พ.ศ. 2518 สิริอายุได้ 83 ปี 8 เดือน 21 วัน

 2. ครูจีรพล เพชรสม ผู้เชี่ยวชาญด้านเครื่องสาย

ไทย วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด 

ภาพที่ 2 ครูจีรพล เพชรสม
ที่มา : จีรพล เพชรสม, 2552.

 ครจูรีพล เพชรสม ภมูลิ�าเนาเดมิอยูอ่�าเภอท่าแซะ 

จังหวัดชุมพร เกิดวันท่ี 14 สิงหาคม พ.ศ. 2492 บิดาชื่อ  

นายเคล้า เพชรสม มารดาชือ่ นางตาบ เพชรสม (ชมุวรฐาย)ี 

มีบุตรชาย 2 คน และบุตรสาว 1 คน ครูจีรพล เพชรสม  

เริ่มเรียนดนตรีกับบิดาและนายซ้อน โพธิสมบัติ ท่านเป็น

ศิษย์ของหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) ครูจีรพล 

เพชรสม เป็นหนึง่ในสามทหารเสือแห่งวงการเคร่ืองสายไทย 

มคีวามเชีย่วชาญด้านเครือ่งสายไทยทัง้ ซอด้วง ซออู ้ซอสามสาย 

จะเข้และขลุ ่ยเพียงออ ท่านมีความตั้งใจ มุ ่งมั่นและ 

อดทนในการสอนลูกศษิย์อย่างมาก ในเวลาว่างครูจะฝึกซ้อม

ดนตรีอย่างสม�่าเสมอไม่ปล่อยเวลาให้เปล่าประโยชน์และ

อุทิศให้กับดนตรีอย่างเต็มก�าลังความสามารถ สร้างผลงาน

ด้านดนตรีทั้งทางวิชาการ เช่น สร้างระบบติวเตอร์ (tutor) 

เพื่อใช้ในการฝึกทักษะพื้นฐานจะเน้นการฝึกทักษะพ้ืนฐาน

อย่างมาก และให้ไล่มอืทกุ ๆ  วนัจนเป็นอตัโนมตัแิละท่านยงั

ฝึกให้นักเรียน นักศึกษารู้จักคิดการแปรท�านองได้อย่าง

หลากหลาย คดิพัฒนาวงดนตรพีืน้เมอืงภาคเหนอื ภาคอีสาน 

ภาคใต้ ท่านได้เผยแพร่ดนตรไีทยทัง้ในและต่างประเทศ เช่น 

ประเทศสิงคโปร์ มาเลเซีย อังกฤษ บรูไน ญี่ปุ่น นิวซีแลนด์ 

ออสเตรเลีย เยอรมนี เป็นต้น และร่วมบรรเลงดนตรีไทยใน

งานระดับชาติและเป็นกรรมการตัดสินดนตรีไทยในระดับ

ชาติอยู่เสมอ 

 ด้านอุปนิสัยครูจีรพล เป็นคนใจดี ไม่ดุ ไม่ถือตัว 

เป็นกันเอง ให้ความรักความเมตตาแก่ลูกศิษย์ทุกคน 

นอกจากนี้ครูยังเป็นผู้ที่สนใจและศึกษาธรรมะอย่างจริงจัง 

สอดแทรกการสอนเรื่องคุณธรรม จริยธรรมและการปฏิบัติ

ตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดีอีกด้วย

 3. ความสัมพันธ์ของท�านองหลักกับทางเด่ียว  

ผู้วิจัยแบ่งเป็น 3 ประเด็น คือ 

   ประเด็นที่ 1 ความสัมพันธ์ในเร่ืองโครงสร้าง

ของท�านองหลักกับท�านองทางเดี่ยว

   ประเด็นที่ 2 ความสัมพันธ์ในเรื่องลูกตก

   ประเดน็ที ่3 ความสมัพนัธ์ในเรือ่งการใช้บนัไดเสยีง

  3.1 ความสมัพนัธ์ในเรือ่งโครงสร้างของท�านอง

หลกักบัท�านองทางเดีย่ว รปูแบบท�านองเพลงเดีย่วซออูเ้พลง

กราวในทางหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) และ

โครงสร้างท�านองหลักของเพลงกราวใน สองช้ัน จากการ

วิเคราะห์ความสัมพันธ์ พบว่า ท�านองหลักและท�านองทาง

เดี่ยว มีท�านองขึ้น 1 ท�านอง มีลูกโยน 6 แห่ง ท�านองเชื่อม

ระหว่างลูกโยน เนื้อท�านอง 2 ท�านอง และท�านองจบ 1 

   รูปแบบท�านองเพลงทางเดี่ยวซออู้เพลง

กราวใน ทางหลวงไพเราะเสยีงซอ (อุ่น ดูรยะชวีนิ) เขียนเป็น

สัญลักษณ์ได้ดังนี้

ย1 ย2 น1 น2 ย3 ย4 ย5 ย6 จ

1. สัญลักษณ์ ย1  หมายถึง ลูกโยนที่ 1 เสียง โด

2. สัญลักษณ์ ย2 หมายถึง ลูกโยนที่ 2 เสียง เร

3. สัญลักษณ์ น1 หมายถึง เนือ้ท�านองเพลงกราวในท�านองที ่1

4. สัญลักษณ์ น2 หมายถึง เนือ้ท�านองเพลงกราวในท�านองที ่2

5. สัญลักษณ์ ย3 หมายถึง ลูกโยนที่ 3 เสียง ที

6. สัญลักษณ์ ย4 หมายถึง  ลูกโยนที่ 4 เสียง มี

7. สัญลักษณ์ ย5 หมายถึง  ลูกโยนที่ 5 เสียง ลา

8. สัญลักษณ์ ย6 หมายถึง  ลูกโยนที่ 6 เสียง ฟา

9. สัญลักษณ์ จ หมายถึง  ท�านองจบ เสียง โดสูง
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ท�านองเชื่อม

ท�านองเชื่อม

ท�านองเชื่อม

ท�านองเชื่อม

ท�านองเชื่อม

ท�านองเชื่อม

รูปแบบท�านองเพลงทางเดี่ยวซออู้เพลงกราวใน	ทางหลวงไพเราะเสียงซอ	(อุ่น	ดูรยะชีวิน)	

เนื้อท�านองที่ 1 (ไม่ย้อนต้น) (บันไดเสียงเร)

ท�านองขึ้น (บันไดเสียงโด)

เดี่ยวซออู้เพลงกราวใน

ทางหลวงไพเราะเสียงซอ	(อุ่น	ดูรยะชีวิน)

ลูกโยนที่ 1 เสียงโด (บันไดเสียงโด)

ลูกโยนที่ 2 เสียงเร (บันไดเสียงโด)

เนื้อท�านองที่ 2 (ย้อนต้น) (บันไดเสียงเร)

ลูกโยนที่ 5 เสียงลา (บันไดเสียงซอล)

ลูกโยนที่ 3 เสียงที (บันไดเสียงเร)

ลูกโยนที่ 4 เสียงมี (บันไดเสียงซอล)

ลูกโยนที่ 6 เสียงฟา (บันไดเสียงเร)

ท�านองจบ เสียงโด (บันไดเสียงโด)



29

วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

 ท�านองทางเดี่ยว มีการประดิษฐ์ส�านวนกลอน

ต่างๆ จากโครงสร้างท�านองหลัก โดยน�ามาแปรท�านอง  

แบ่งได้เป็น 2 แบบ คือ 

 1. ทางเดีย่วมคีวามสมัพันธ์ใกล้เคยีงกบัท�านองหลกั

 2. ทางเด่ียวมีความแตกต่างกับท�านองหลัก 

อย่างมาก โดยยดึไว้เฉพาะเสียงลูกตกของแต่ละลูกโยนเท่านัน้ 

  3.2 ความสัมพันธ์ในเรือ่งลูกตกทัง้ท�านองหลกั

และทางเด่ียว พบว่าเดี่ยวซออู้เพลงกราวใน ทางหลวง

ไพเราะเสยีงซอ (อุน่ ดูรยะชวีนิ) มเีสยีงลกูตกตรงกบัท�านอง

หลักทุกลูกโยน ลูกตกตรงกันทั้งในท้ายห้อง ท้ายวรรค และ

ท้ายประโยคเพลง แต่มบีางลกูโยนทีม่ที�านองลกัษณะครวญ

จะมีเสยีงของลกูตกแต่ละประโยคไม่ตรงกนัแต่เมือ่จบลูกโยน

จะมีเสยีงลกูตก ทีต่รงกนัและมบีางลกูโยนทีล่กูตกมกีารย้อย

จังหวะไปลงในต้นประโยคถัดไป ซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะของ

เพลงกราวใน 

  3.3 ความสัมพันธ์ในเรื่องการใช้ระดับเสียง 

ระหว่างท�านองหลักเพลงกราวใน สองชั้น กับทางเดี่ยวซออู้

เพลงกราวใน ทางหลวงไพเราะเสยีงซอ (อุน่ ดรูยะชวีนิ) พบว่า 

ใช้เสียงลูกโยน 6 เสียง คือ เสียงโด เสียงเร เสียงที เสียงมี 

เสยีงลา และเสยีงฟา โดยแต่ละลกูโยนอยูใ่นบนัไดเสยีง ดงันี้ 

 ลูกโยนกลุ่มที่ 1 เสียง โด บันไดเสียงโด  

     (ด ร ม X ซ ล X) 

 ลูกโยนกลุ่มที่ 2 เสียง เร บันไดเสียงโด  

     (ด ร ม X ซ ล X) 

 ลูกโยนกลุ่มที่ 3 เสียง ที บันไดเสียงเร  

     (ร ม ฟ X ล ท X)

 ลูกโยนกลุ่มที่ 4 เสียง มี บันไดเสียงซอล  

     (ซ ล ท X ร ม X) 

 ลูกโยนกลุ่มที่ 5 เสียง ลา บันไดเสียงซอล  

     (ซ ล ท X ร ม X) 

 ลูกโยนกลุ่มที่ 6 เสียง ฟา บันไดเสียงเร  

     (ร ม ฟ X ล ท X) 

 ใช้บนัไดเสยีงทัง้หมด 3 บนัไดเสยีง คอื บนัไดเสยีง

โด (ด ร ม X ซ ล X) บันไดเสียงเร (ร ม ฟ X ล ท X) และ 

บันไดเสียงซอล (ซ ล ท X ร ม X) 

 4. กลวิธีพิเศษต่างๆ และวิธีการด�าเนินท�านอง 

จากการวิเคราะห์พบว่า 

  4.1 กลวิธีพิเศษที่ใช้ พบว่า มีทั้งหมด 15 วิธี 

คอื การพรมปิด การพรมเปิด การพรมจาก การสะบัดคนัชัก 

การสะบัดนิ้ว การครั่นนิ้ว การย้อยจังหวะ การขยี้น้ิว  

การครั่นคันชัก การควงนิ้ว การลากเสียงยาว การโหนเสียง 

การรวัคนัชกั การประนิว้ และการเปลีย่นต�าแหน่งเสยีงและ

ต�าแหน่งนิ้ว

  4.2 วิธีการด�าเนินท�านองทางเดี่ยวใช้การ

บรรเลงแบบเข้าจงัหวะสลบักบัการลอยจงัหวะหน้าทบัใช้วธิี

การด�าเนินท�านอง 7 วิธี คือ ท�านองกรอ ท�านองเก็บ การซ�้า

ท�านอง การทอนประโยค การยืนเสียงเดียว การถอน และ

การทอด

อภิปรายผลการวิจัย
 1. การศึกษาประวัติและผลงานด้านดนตรีของ

หลวงไพเราะเสยีงซอ (อุน่ ดรูยะชวิีน) ผูวิ้จยัได้ท�าการศกึษา

ค้นคว้า รวบรวมประวัติและผลงานด้านดนตรีประวัติหลวง

ไพเราะเสียงซอ (อุ ่น ดูรยะชีวิน) น�ามาเรียบเรียงใหม่ 

เนื่องจากข้อมูลยังไม่ชัดเจนและยังไม่มีการรวบรวมประวัติ

ของท่านไว้อย่างครบถ้วน นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้สัมภาษณ์

เพิ่มเติมจากทายาทและลูกศิษย์ของท่าน ตัวอย่างเช่น  

นางเจรญิรตัน์ ทองค�า (หลานหลวงไพเราะเสียงซอ) ครูจีรพล 

เพชรสม ครูเชวงศักดิ์ โพธิสมบัติ เป็นต้น ผลการวิจัยพบว่า

หลวงไพเราะเสยีงซอ (อุน่ ดรูยะชวิีน) เป็นผูม้คีวามสามารถ

ด้านดนตรีไทย ชีวิตประสบความส�าเร็จเพราะฝีมือในการ

สีซอ เป็นผู้ที่มีปฏิภาณไหวพริบ เป็นอัจฉริยะทางดนตรี  

ได้รับพระราชทานนามสกลุ “ดรูยะชวิีน” ได้รบัพระราชทาน

บรรดาศกัดิเ์ป็น “หลวงไพเราะเสียงซอ” ได้รับพระราชทาน 

“เหรียญดุษฎีมาลาเข็มศิลปวิทยา” ท่านได้สร้างประโยชน์

ไว้ให้วงการดนตรีไทยและถ่ายทอดความรู้ไว้ให้ลูกศิษย์

มากมาย ท่านมีความเป็นครูที่ดีเป็นแบบอย่างแก่ศิษย์จน

เป็นที่ยอมรับในวงการดนตรีไทย ท้ังนี้เนื่องจากท่านได้รับ

การส่งเสรมิด้านดนตรจีากครอบครัวซึง่บดิาเป็นครผููส้อนให้

และยังคลุกคลีอยู่กับดนตรีในการสีแอ่วเคล้าซอ มาตั้งแต่

เยาว์วัย ท่านจงึเป็นผูท้ีม่ปีฏภิาณไหวพรบิในการสซีอ มคีวาม

เป็นอจัฉรยิะคดิสร้างสรรค์ส�านวนกลอนต่าง ๆ   ได้อย่างวจิติร

บรรจง และจากการศกึษาเดีย่วซออู้เพลงกราวใน ทางหลวง

ไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) ท�าให้ผู้วิจัยทราบถึงความ

เป็นอัจฉริยะของหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) ที่

ประดิษฐ์สร้างสรรค์ทางเดี่ยวซออู้ขึ้นมาอย่างวิจิตรพิสดาร 

มีความหลากหลายในรสของความไพเราะการผูกส�านวน

กลอน ท�านองเช่ือมและการครวญในแต่ละลูกโยน สอดคล้อง



30

กบัโกวทิย์ ขนัธศริแิละอรวรรณ บรรจงศลิป กล่าวไว้ว่า “คณุ

หลวงไพเราะเสยีงซอ (อุน่ ดรูยะชวิีน) เป็นนกัดนตรไีทยทีไ่ด้

รับฉายาว่า เล่นเพลงเดียวกัน 100 ครั้ง ท�านองก็ต่างกันทั้ง 

100 ครั้ง แสดงให้เห็นถึงความเป็นอัจฉริยะของคุณหลวงฯ 

ในด้านความคิดสร้างสรรค์ ความสามารถในการแปรทางได้

อย่างไพเราะเพราะพริง้และความสามารถในการบรรเลงโดย

ใส ่อารมณ์ต ่าง ๆ ได ้อย ่างเหมาะสมและชัดเจน”  

(คณะกรรมการอ�านวยการจดังาน 120 ปี ชาตกาล หลวงไพเราะ

เสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน), 2555: 67) อีกประเด็นที่ค้นพบ

หลักฐาน คือ นามสกุลที่ได้รับพระราชทาน “ดูรยะชีวิน” มี

การเผยแพร่ที่ผิดพลาดกันทั้งในสื่อออนไลน์และเอกสาร

ต�าราหลายเล่มมีการพิมพ์ผิดเพี้ยนไป เช่น ดูรยชีวิน  

ดุริยชีวิน ดุริยะชีวิน เป็นต้น ซึ่งที่ถูกต้องนั้นต้องเขียนดังนี้ 

“ดูรยะชีวิน” ผลจากการศึกษาในครั้งนี้ ท�าให้ได้เอกสาร

เก่ียวกบัประวตัแิละผลงานด้านดนตรขีองหลวงไพเราะเสยีงซอ 

(อุ่น ดูรยะชีวิน) ที่มีความสมบูรณ์ เพื่อการศึกษาต่อไป

 2. การศึกษาประวัติและผลงานด้านดนตรีของ 

ครจีูรพล เพชรสม ผลการวิจยัพบว่า ครจีูรพล เพชรสม มคีวาม

เชี่ยวชาญด้านเคร่ืองสายไทย ประสบความส�าเร็จในหน้าที่

การงาน เป็นข้าราชการบ�านาญ เกษียณอายุราชการใน

ต�าแหน่งผู ้อ�านวยการวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด ได้รับ

พระราชทานเครือ่งราชอสิริยาภรณ์ ประถมาภรณ์มงกฎุไทย 

และเป็นวิทยากรให้ความรู ้ด้านดนตรีไทยแก่นักเรียน 

นักศึกษาสถาบันการศึกษาต่าง ๆ นอกจากนี้ยังสร้างระบบ

ติวเตอร์ (tutor) เพื่อใช้ในการพัฒนาทักษะฝีมือพื้นฐาน

จนถึงข้ันสูง ฝึกการแปรท�านอง และได้พัฒนาวงดนตรีพื้น

เมืองภาคต่าง ๆ ท่ีท่านเคยไปปฏิบัติราชการจนท่านเป็นที่

ยอมรับ ชีวิตหลังเกษียณอายุราชการท่านได้ท�าการสอนใน

ต�าแหน่งผู้เช่ียวชาญดนตรีไทย วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด 

ทั้งนี้เนื่องจากท่านเป็นผู้มีความสามารถมีความตั้งใจ มุ่งมั่น

และอดทนในการสอนลูกศิษย์อย่างมาก ใช้เวลาว่างในการ

ฝึกซ้อมดนตรอีย่างสม�า่เสมอและฝึกซ้อมอย่างเต็มทีไ่ม่ปล่อย

เวลาให้เปล่าประโยชน์และอุทิศให้กับดนตรีอย่างเต็มก�าลัง

ความสามารถ และจากการศึกษาเดี่ยวซออู้เพลงกราวใน 

ทางหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) จากครูจีรพล  

เพรสม ท�าให้ผู้วิจัยทราบถึงความใส่ใจ ความทุ่มเทในการ

ถ่ายทอดของครู ฝีมือการสีซออู้ที่เป็นเลิศ จัดจ้าน ชัดเจน  

มีปฏิภาณไหวพริบที่ดี สอดคล้องกับบรรเลง พระยาชัย ได้

กล่าวว่า “ครจูรีพล เพชรสม จงึเป็นผูท้ีมี่คณุปูการต่อวงการ

ดนตรีไทยอย่างสูงสุดท่านหนึ่งท่านสร้างองค์ความรู้ ต�ารา 

คู่มือการฝึกเครือ่งสายไทยอีกมากมาย...” (บรรเลง พระยาชยั, 

สัมภาษณ์, 3 กรกฎาคม 2556) ด้านอุปนิสัยครูจีรพล  

เป็นคนใจด ีไม่ด ุไม่ถอืตัว เป็นกันเอง ให้ความรกัความเมตตา

แก่ลูกศิษย์ทุกคน ดังที่บรรเลง พระยาชัย ได้กล่าวว่า  

“ครูจะดูแลนักเรียนดุจลูกหลานของครูเองเลยทีเดียว” 

นอกจากนี้ครูยังเป็นผู้ที่สนใจและศึกษาธรรมะอย่างจริงจัง 

สอดแทรกการสอนเรือ่งคุณธรรม จรยิธรรมและการปฏิบตัติน

เป็นพทุธศาสนกิชนทีด่อีีกด้วย ดงัทีก่ฤษณ ุชดู ีกล่าวว่า “ครจูะ

สอนด้านกรรมฐานสายพระป่าอยู่เป็นประจ�า จะเน้นให้

บรรดาผู้เรียนเป็นพุทธศาสนิกชน อย่างแท้จริง ท่านมักจะ

แนะน�าให้ผู้เรียน หมั่นตื่นเช้า ๆ เพื่อใส่บาตร และมาไล่มือ 

เมื่อก่อนจะนอนท่านยังให้ผู้เรียนหมั่นสวดมนต์ก่อนนอน

และท่านจะพูดเสมอ ๆ ว่า อย่าเอาสิ่งไม่ดีมาใส่ในจิตในใจ” 

(กฤษณุ ชูด,ี สัมภาษณ์, 19 มถุินายน 2556) ผลจากการวจิยั

สะท้อนจากการถ่ายทอดการสซีอของครจูรีพล เพชรสม คอื 

ครูผู้สอนควรมีลักษณะความเป็นครูที่ดีเป็นแบบอย่างแก่

ศษิย ์เอาใจใส่ ทุ่มเทและสละเวลา ในการสอนแก่ศิษย์อยา่ง

เต็มที่ ผลจากการศึกษาในครั้งน้ีท�าให้ได้เอกสารเก่ียวกับ

ประวัติและผลงานด้านดนตรี ของครูจีรพล เพชรสมที่

สมบูรณ์ไว้ในการศึกษาต่อไป

 3. การศึกษาเปรียบเทียบท�านองเพลงเดี่ยวซออู้

เพลงกราวใน ทางหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) กับ

โครงสร้างท�านองหลกัของเพลงกราวใน สองช้ัน ผูวิ้จยัได้แบ่ง

เป็น 3 ประเด็น คือ ประเด็นที่ 1 ความสัมพันธ์ในเรื่อง

โครงสร้างของท�านองหลักกับท�านองทางเดี่ยว ประเด็นที่ 2 

ความสัมพันธ์ในเรื่องลูกตก และ ประเด็นที่ 3 ความสัมพันธ์

ในเรื่องการใช้บันไดเสียง ผลการวิจัยในแต่ละประเด็น  

มีรายละเอียดดังนี้

  ประเด็นที่ 1 ความสัมพันธ์ในเร่ืองโครงสร้าง

ของท�านองหลักกับท�านองทางเดี่ยว ผลการวิจัยพบว่า  

รปูแบบท�านองเพลงเดีย่วซออูเ้พลงกราวในทางหลวงไพเราะ

เสยีงซอ (อุ่น ดรูยะชีวิน) และโครงสร้างท�านองหลกัของเพลง

กราวใน สองชัน้ จากการวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ท�านองหลกั

และท�านองทางเดี่ยว แบ่งได้ดังนี้

 1. ท�านองขึ้น 1 ท�านองเสียงโด 

 2. ลูกโยน 6 แห่ง 

  2.1 ลูกโยนกลุ่มที่ 1 เสียง โด บันไดเสียงโด  

(ด ร ม X ซ ล X)
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

  2.2 ลูกโยนกลุ่มที่ 2 เสียง เร บันไดเสียงโด  

(ด ร ม X ซ ล X)

  2.3 ลูกโยนกลุ่มที่ 3 เสียง ที บันไดเสียงเร  

(ร ม ฟ X ล ท X)

  2.4 ลูกโยนกลุ่มที่ 4 เสียง มี บันไดเสียงซอล 

(ซ ล ท X ร ม X ) 

  2.5 ลูกโยนกลุ่มที่ 5 เสียง ลา บันไดเสียงซอล 

(ซ ล ท X ร ม X) 

  2.6 ลูกโยนกลุ่มที่ 6 เสียง ฟา บันไดเสียงเร  

(ร ม ฟ X ล ท X)

 3. เนื้อท�านอง มี 2 ท�านอง 

  3.1 เนื้อท�านองเพลงกราวในท�านองที่  1  

(ไม่ย้อนต้น) 

  3.2 เนื้อท�านองเพลงกราวในท�านองที่  2  

(ย้อนต้น) 

  เนื้อท�านองทั้ง 2 ท�านองนี้ ถือกันว่ามีความ

ส�าคญัอย่างยิง่ในการเดีย่วเพลงกราวใน เนือ่งจากใช้ ในการ

วดัความถกูต้องของเพลงกราวใน สองชัน้ ว่าปฏิบตัหิรอืเดีย่ว

เพลงขาด เกินหรือไม่ เนื้อท�านองที่ 1 (ไม่ย้อนต้น) มีจ�านวน 

3 ประโยค และเนื้อท�านองที่ 2 (ย้อนต้น) มีจ�านวน 12 

ประโยค ส่วนท�านองลูกโยนของเพลงกราวในนั้น ให้อิสระ

ในการคิดประดิษฐ์ท�านองจะสั้นหรือยาวเท่าใดไม่ถือว่าผิด

หลักการแต่อย่างใด

 4. ท�านองจบ 1 ท�านอง เสียงโด

   จากรูปแบบท�านองเพลงข้างต้น สรุปได้ดังนี้ 

ลกูโยนกลุม่ที ่1 เสยีงโด ลกูโยนกลุ่มที ่2 เสยีงเร เนือ้ท�านอง

เพลงกราวในท�านองที่ 1 เนื้อท�านองเพลงกราวในท�านองที่ 

2 ลูกโยนกลุ่มที่ 3 เสียงที ลูกโยนกลุ่มที่ 4 เสียงมี ลูกโยน

กลุ่มที่ 5 เสียงลา ลูกโยนกลุ่มที่ 6 เสียงฟา และท�านองจบ 

เสียงโด

 ท�านองทางเดี่ยว มีการประดิษฐ์ส�านวนกลอน

ต่างๆ จากโครงสร้างท�านองหลัก โดยน�ามาแปรท�านอง แบ่ง

ได้เป็น 2 แบบ คือ 

 1. ทางเดีย่วมคีวามสมัพนัธ์ใกล้เคยีงกบัท�านองหลกั

 2. ทางเดี่ยวมีความแตกต่างกับท�านองหลักอย่าง

มาก โดยยึดไว้เฉพาะเสียงลูกตกของแต่ละลูกโยนเท่านั้น 

 ตัวอย่างการวิเคราะห์โน้ตท�านองหลักและ 

ทางเด่ียว พบว่า มกีารน�าโครงสร้างของท�านองหลกัมาแปร

ท� านองเป ็นส� านวนกลอนทางเ ด่ียวอย ่ างชัด เจน  

ดังตัวอย่าง

มือขวา  - - รม  - ซ - ล  - ซ - -  - ด� - ด�  ร� ด� - -  ด� ล - -  ล ซ - -  ซ ม - -

มือซ้าย  - ด - -  - ซ - ล  - ร - ด  - - - -  - - ล ซ  - - ซ ม  - - ม ร  - - ร ด

ท�านองหลัก : ประโยคที่ 1.1

ทางเดี่ยว : ประโยคที่ 1.1

สายเอก - - - - - ซ - ล - ซ - ด - ท - ด ม�รด -รม� - ซ� - ร ม�รม�- ม� รด- ดดด

สายทุ้ม  - - - ม - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 จากการศึกษาท�านองทางเดี่ยว การประดิษฐ์

ส�านวนกลอนต่าง ๆ จากโครงสร้างท�านองหลัก โดยน�ามา 

แปรท�านอง ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ

ปทุมทิพย์ กาวิล (2548 : 250) ท�าการวิจัยเรื่อง “วิเคราะห์

เดี่ยวซออู้เพลงกราวในทางครูย้อย เกิดมงคล” ที่พบว่า 

ทางเดี่ยวมีการน�าท�านองหลักมาประดิษฐ์เป็นทางเดี่ยว  

กลุม่ลกูโยน 6 เสียง (8 กลุ่มลูกโยน) เนือ้แท้ของเพลงกราวใน

มคีวามยาวเท่ากัน และผลการวจิยัคร้ังน้ีสอดคล้องกบังานวจิยั

ของสมภพ เขยีวมณี (2555 : 186-187) ได้ท�าการศกึษาการ

วิเคราะห์เด่ียวซออู้เพลงกราวในทางครูละเมียด จิตตเสวี  

พบว่า ท�านองหลกัและท�านองทางเดีย่ว มลีกูโยน 6 เสยีง (8 

กลุ่มลูกโยน) มีเนื้อท�านอง 2 ท�านอง และมีท�านองจบ  

1 ท�านอง 

 ประเดน็ท่ี 2 ความสมัพันธ์ในเร่ืองลกูตกทัง้ท�านอง

หลกัและทางเดีย่ว ผลการวจิยัพบว่า เดีย่วซออูเ้พลงกราวใน 

ทางหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) มีเสียงลูกตกตรง
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กับท�านองหลักทุกลูกโยน ลูกตกตรงกันทั้งในท้ายห้อง  

ท้ายวรรคและท้ายประโยคเพลง แต่มบีางลกูโยนทีม่ที�านอง

ลักษณะครวญจะมีเสียงของลูกตกแต่ละประโยคไม่ตรงกัน 

แต่เมื่อจบลูกโยนจะมีเสียงลูกตกท่ีตรงกันและมีบางลูกโยน

ที่ลูกตกมีการย้อยจังหวะไปลงในต้นประโยคถัดไป ซึ่งเป็น

ลักษณะเฉพาะของเพลงกราวใน 

 ตัวอย่าง ความสัมพันธ์ในเร่ืองของลูกตกของเนื้อท�านอง 

ท�านองที ่2 พบว่า ท�านองทางเดีย่วและท�านองหลัก มลูีกตก

ตรงกันทุกประโยค และยังพบว่ามีลูกตกตรงกันทั้งท้ายห้อง

และท้ายวรรค ดังนี้

ท�านองหลัก : เนื้อท�านอง ท�านองที่ 2 เที่ยวแรก ประโยคที่ 1 

มือขวา  - - ล ท  - - ท ท - ร - ท  - ล - ท  - ล - ซ  - - ซ ซ - ล - ท  - - ท ท

มือซ้าย  - ซ - -  - ทฺ - - - ร - ทฺ  - ลฺ - ทฺ  - ลฺ - ซฺ  - ซฺ - - - ลฺ - ทฺ  - ทฺ - -

ทางเดี่ยว : เนื้อท�านอง ท�านองที่ 2 เที่ยวแรก ประโยคที่ 1

สายเอก ร ล ท ล ซ ท ล ท ร ซ ท ล ซ ท ล ท  - - ซ ล - ซ ซ ซ ล ท ร ล ร ท ท ท 

สายทุ้ม - - - - - - - - - - - - - - - - ร ม - - ม - - - - - - - - - - -

 การศึกษาความสัมพันธ์ในเร่ืองลูกตกทั้งท�านอง

หลักและทางเดี่ยวผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ ปทุมทิพย์ กาวิล (2548) ท�าการวิจัยเรื่อง “วิเคราะห์

เดีย่วซออูเ้พลงกราวในทางครยู้อย เกดิมงคล” ทีพ่บว่า เพลง

กราวใน ทางครูย้อย เกิดมงคล ท�านองหลักและทางเดี่ยวมี

ลักษณะการลงจบของเสียงลูกตกตรงกันทุกลูกโยน และผล

การวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของสมภพ เขียวมณี 

(2555 : 187) ได้ท�าการศึกษาการวิเคราะห์เดี่ยวซออู้เพลง

กราวใน ทางครูละเมียด จิตตเสวี ที่พบว่า มีเสียงลูกตกของ

ท�านองหลกัและทางเดีย่วตรงกนัทกุลูกโยน และมีลกูตกตรง

กัน ทั้งในท้ายห้องท้ายวรรคและท้ายประโยคเพลง

  ประเด็นที่ 3 ความสัมพันธ์ในเร่ืองการใช้บันได

เสียง ผลการวิจัยพบว่า ระหว่างท�านองหลักเพลงกราวใน 

สองช้ันกบัทางเดีย่วซออูเ้พลงกราวใน ทางหลวงไพเราะเสยีง

ซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) พบว่า ใช้เสียงลูกโยน 6 เสียง คือ เสียง

โด เสยีงเร เสยีงท ีเสยีงม ีเสยีงลา และเสยีงฟา ใช้บันไดเสียง

ทั้งหมด 3 บันไดเสียง คือ บันไดเสียงโด (ด ร ม X ซ ล X) 

บันไดเสียงเร (ร ม ฟ X ล ท X) และบันไดเสียงซอล (ซ ล ท 

X ร ม X) ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ

ปทุมทิพย์ กาวิล (2548 : 251) ; สมภพ เขียวมณี (2555 : 

187) ; อุมาพร เปลี่ยนสมัย (2549: 211) ; ชนัสถ์นันท์ 

ประกายสันติสุข (2552: 187) ที่พบว่าเพลงกราวใน มีการ

ใช้เสียงลูกโยน 6 เสียง คือ เสียงโด เร ที มี ลา และฟา มี 3 

กลุ่มเสียง คือ กลุ่มเสียง ด ร ม X ซ ล X กลุ่มเสียง ร ม ฟ 

X ซ ล X และกลุ่มเสียง ซ ล ท X ร ม X

 4. จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 ที่ว่า “เพื่อศึกษาการ

ใช้กลวธิพีเิศษต่าง ๆ  และวธิกีารด�าเนนิท�านองของเดีย่วซออู้

เพลงกราวในทางหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน)” 

จากวัตถุประสงค์ข้อนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งเป็น 2 ส่วน ดังนี้

  4.1 การใช้กลวิธีพิเศษต่าง ๆ ผลการวิจัย 

พบว่า การเดีย่วซออู ้เพลงกราวใน ทางหลวงไพเราะเสียงซอ 

(อุ่น ดูรยะชีวิน) มีการใช้กลวิธีพิเศษที่มีทั้งหมด 15 วิธี คือ 

การพรมปิด การพรมเปิด การพรมจาก การสะบัดคันชัก 

การสะบัดน้ิว การคร่ันน้ิว การย้อยจังหวะ การขยี้นิ้ว  

การครั่นคันชัก การควงนิ้ว การลากเสียงยาว การโหนเสียง 

การรัวคันชกั การประน้ิว และการเปลีย่นต�าแหน่งเสยีงและ

ต�าแหน่งน้ิว ท้ังน้ีเน่ืองจากส�านวนกลอนเพลงเป็นเพลง

ลูกโยนจึงมีท้ังทางเก็บสลับกับการครวญ จึงมีการกลวิธี

พิเศษต่าง ๆ  ในการบรรเลงเดีย่วของซออูห้ลากหลายวธีิเพือ่

จะท�าให้ท�านองเพลงเด่ียวมคีวามไพเราะ วจิติรพสิดารและ

เพิม่อรรถรสในการฟังมากยิง่ขึน้ ผลการวจิยัครัง้นีส้อดคล้อง

กับงานวิจัยของปทุมทิพย์ กาวิล (2548 : 251) ท�าวิจัยเรื่อง 

“วิเคราะห์เดี่ยวซออู้เพลงกราวใน ทางครูย้อย เกิดมงคล” 

ทีพ่บว่าใช้กลวธิพิีเศษ ได้แก่ การเปล่ียนต�าแหน่งนิว้ เปลีย่น

ต�าแหน่งเสียง การสะบัดคันชัก การพรมนิ้ว การใช้นิ้วตาย 

และการรัวคันชัก ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัย

ของชนัสถ์นนัท์ ประกายสนัตสิขุ (2552) ได้ท�าการวจัิยเรือ่ง 

“วิเคราะห์เดีย่วซอด้วงเพลงกราวใน ทางครแูสวง อภยัวงศ์” 

ที่พบว่า มีการใช้กลวิธีพิเศษในการบรรเลง คือ การสะบัด

นิ้ว การสะบัดคันชัก การครั่นคันชัก การรูดสาย การรูดนิ้ว 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

การเอ้ือนเสียง การรัวคันชัก การพรมสายเปล่า การพรม

เปิด และการพรมจาก และผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับ

งานวจัิยของกับสมภพ เขยีวมณ ี(2555 : 187) ท�าการศึกษา

การวิเคราะห์เดี่ยวซออู ้เพลงกราวใน ทางครูละเมียด  

จิตตเสวี พบว่า กลวิธีพิเศษที่ใช้ในการบรรเลงเดี่ยวซออู้  

มี 14 วิธี คือ การสะบัดคันชัก การสะบัดนิ้ว การประนิ้ว 

การเปลีย่นต�าแหน่งนิว้ขึน้ไปเสียงสงู การพรมเปิด การพรมปิด 

การพรมจาก การกระทบเสียง การครั่นคันชัก การเอื้อน

เสียง การครั่นนิ้ว การย้อยจังหวะ การควงนิ้ว และการลาก

เสียงยาว 

  4.2 วิธีการด�าเนินท�านองทางเดี่ยวซออู้เพลง

กราวใน ทางหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดูรยะชีวิน) ผลการ

วิจัยพบว่าใช้การบรรเลงแบบเข้าจังหวะสลับกับการลอย

จังหวะหน้าทับ มีลักษณะเด่นอยู่ที่การเชื่อมต่อระหว่าง 

ลูกโยนแต่ละลูกโยน มีการเปลี่ยนลูกโยน 6 แห่ง ใช้วิธีการ

ด�าเนินท�านองมีทั้งหมด 7 วิธี คือ ท�านองกรอ ท�านองเก็บ 

การซ�า้ท�านอง การทอนประโยค การยนืเสียงเดยีว การถอน 

และการทอด ทั้งนี้เนื่องจากการด�าเนินท�านองส่วนใหญ่ ใช้

การด�าเนินท�านองทางเก็บ ส�านวนกลอนในการด�าเนิน

ท�านองนั้นได้คิดประดิษฐ์ท�านองไว้ได้อย่างไพเราะ ซับซ้อน 

วิจิตรบรรจง มีการเคลื่อนที่ของนิ้วสลับสูงต�่า ขึ้นลง วกวน

ไปมาในลักษณะการหยอกล้อยั่วเย้าซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของ

ซออู ้อยูต่ลอดเวลา นอกจากนีย้งัได้สอดแทรกอารมณ์เพลง

ทีใ่ห้ความอ่อนหวานโหยหวนจากท�านองทางกรอในลกัษณะ 

การครวญ นับว่าได้ครบทุกอรรถรส ผลการวิจัยครั้งนี้

สอดคล้องกบังานวจิยัของปทุมทพิย์ กาวลิ (2548) ได้ท�าการ

วิจัยเรื่อง “วิเคราะห์เดี่ยวซออู้เพลงกราวในทางครูย้อย  

เกดิมงคล” ผลการวจิยัพบว่า ลกัษณะของทศิทางการเคลือ่นที่

ของท�านองเพลงกราวใน มีความซับซ้อน และมีการ

เคลื่อนไหวของท�านองทั้งลักษณะลอยจังหวะและลักษณะ

การเก็บ และการด�าเนนิท�านองในการซ�า้ท�านองและผลการ

วิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของสมภพ เขียวมณี (2555 

: 187) ได้ท�าการศึกษาการวิเคราะห์เดี่ยวซออู้เพลงกราวใน 

ทางครูละเมียด จิตตเสวี ที่พบว่าใช้การบรรเลงแบบเข้า

จังหวะ สลับกับการลอยจังหวะหน้าทับ มีวิธีการด�าเนิน

ท�านอง 7 วิธี คอื การด�าเนนิท�านองแบบเก็บสลบัเสยีงสงูต�า่ 

การด�าเนินท�านองแบบครวญ การซ�้าท�านอง การทอน

ประโยค การยืนเสียงเดียว การถอน การทอด 

ข้อเสนอแนะ
 จากการวิจัยผู้วิจยัพบข้อเสนอแนะทีค่วรจะด�าเนนิ

การวิจัยสืบเนื่อง มีประเด็นดังนี้

 1. ควรมีการศึกษาวิเคราะห์เพลงเดี่ยวอื่น ๆ  จาก

ครูจีรพล เพชรสม ต่อไป เช่น เพลงทยอยเดี่ยว เพลงแขก

มอญ เพลงพญาโศก เพลงสารถี เพลงนกขมิ้น เป็นต้น

 2. ควรศึกษาวิธีการถ่ายทอดเพลงเดี่ยว แนวคิด

ในการด�าเนินกลอนซออู้ แบบฝึกทักษะซอด้วงและซออู้ 

ระบบตวิเตอร์ (tutor) กลวธิกีารสอนซอแบบจ ีระบบ PQCT 

ของครูจีรพล เพชรสม
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ศัพท์สังคีตเก่ียวกับกลวิธีพิเศษต่าง ๆ ที่ใช้กับเคร่ืองดนตรี 

ให้ครบถ้วน

 4. ควรมีการศึกษาวเิคราะห์เดีย่วซออูเ้พลงกราวใน 

ทางของครูท่านอื่น ๆ  เพื่อการศึกษาและรวบรวม องค์ความรู้

ที่เกิดขึ้นใหม่
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บทคัดย่อ	
 อตัลกัษณ์ทางจะเข้เพลงมลุ่ง ใช้ระเบยีบวธิวีจิยัทางมานษุยดนตรวีทิยาและดนตรวีเิคราะห์ มวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษา 

(1) ความส�าคัญเพลงมุล่ง (2) การถ่ายโยงทางวัฒนธรรมในสังคมดนตรีไทยของเพลงมุล่ง และ (3) การวิเคราะห์อัตลักษณ์

ทางจะเข้เพลงมุล่ง 

 ผลการศึกษาพบว่า เพลงมุล่งมีการด�าเนินท�านองที่มีเอกลักษณ์แปลกจากเพลงไทยเดิมทั่วไป จึงมีความส�าคัญใน

การพัฒนาทักษะปฏิบัติทางจะเข้ เพลงมุล่งมีความเช่ือมโยงในปรากฎการณ์พหุวัฒนธรรมกลุ่มออสโตรนีเซียน สันนิษฐาน

จากค�าว่า “Mulong” เพลงมุล่งเป็นเพลงส�าเนียงชวา มีประวัติความเป็นมาแต่ครั้งกรุงศรีอยุธยา โดยพบเพลงฉิ่งมุล่ง และ 

มุล่ง สองช้ัน (มุโล่ง) เพลงมุล่ง ชั้นเดียว (เพลงฉ่ิง) ต่อมาในยุคกรุงรัตนโกสินทร์ พบการบรรจุในเพลงตับและเพลงเรื่อง 

การขยายและตดัเป็นเพลงเถา นอกจากนีย้งันยิมท�าเป็นทางเดีย่วเริม่แรกในระนาดเอก และจะเข้ ต่อมาจงึพบในเครือ่งอืน่ ๆ  

เพลงมุล่ง ชั้นเดียว มีสามท่อน วรรคเพลงรวม 68 วรรค ในบริบททางจะเข้อยู่ในกลุ่มเสียงหลัก (ที) และกลุ่มเสียงรอง  

(ม ีและ ลา) สงัคตีลกัษณ์เพลงมลุ่งเป็น {A-B-C}{A’-D-C’}{A”-E-F} พสิยัประโยคแตกต่างจากเพลงไทยเดมิทัว่ไป แต่ละประโยค

มักมีการบรรเลงซ�้าหรือการพัฒนาท�านองในรูปแบบต่าง ๆ พบการด�าเนินท�านอง 7 เสียง และท�านองพิสัยขั้นคู่กว้าง 

 อตัลกัษณ์ทางจะเข้เพลงมลุ่ง พบทางจะเข้ด้วยกัน 7 ทาง ได้แก่ ทางนางสนทิบรรเพลงการ (ละเมยีด จติตเสวี) ทาง

ครูประคอง ประไพรัตน์ ทางหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ทางครูจ่าง แสงดาวเด่น ทางครูนิภา อภัยวงศ์ ทาง 

ครปูกรณ์ รอดช้างเผือ่น และทางครูสหรฐั จนัทร์เฉลมิ โดยทางจะเข้โดยส่วนใหญ่จะสร้างพ้องไปกบัเสยีงลกูตกหลกั ลกูตกรอง 

ทิศทางทางฆ้อง และกลุ่มเสียง มีการแปรทางจะเข้ใน 3 ลักษณะคือ (1) เต็มกลุ่มเสียง (2) กึ่งมีเสียงจร และ (3) มีเสียงจร 

พบการใช้กลุม่เสยีงเจาะจงของผูป้ระพนัธ์ทาง รปูแบบการสร้างทางจะเข้ทีล่ะเสียงลูกตกหลัก หรือลูกตกรอง หรือทศิทางฆ้อง 

หรือกลุ่มเสียง จะเกิดลักษณะการด�าเนินท�านองพิเศษด้วยเทคนิคกลอนเพลง สัมผัส และเทคนิคจะเข้ในรูปแบบต่าง ๆ 

ค�าส�าคัญ: มุล่ง, ทางจะเข้

Abstract	
 Mulong is a Thai classical music piece which has been used among Thai musicians for developing 

performance skills. Deaw mulong (mulong in solo idiom) for chakhe had 7 recognized versions including 

Nangsanitbanlengkan (Lamiat Chittasewi), Prakhong Praphairat, Luangpraditpairoh (Sorn Sillapabanleng), 
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Chang Sangdaoden, Nipha Aphaiwong, Pakorn Rodchangpeuan, and Saharat Chanchalerm. This research 

used ethnomusicological and music analysis methodologies to study (1) the importance of mulong (2) 

the transfering of culture within Thai classical music society reflected by mulong and (3) the idiomatic 

renditions of mulong for chakhe. The etymology and history of mulong was studied through music and 

historic literatures, and used to infer the origin of mulong. The idiomatic renditions of deaw mulong were 

analyzed by adapting many Thai classical and western music analysis methods. Due to the irregular music 

characteristics, Mulong was a crucial piece for developing performance and improvisatory skills of chakhe 

players. Mulong and chingmulong were pieces from late Ayutthaya period, composed in samniang chawa 

(Javanese accent). The word “mulong” is believed to be derived from an Austronesian multicultural 

group and in the Rattanakosin period, mulong was arranged in many tap and reung suites and augmented 

into many thao versions. Chingmulong was arranged in many deaw ranat-ek and chakhe versions. 

Structurally, chingmulong consisted of 68 phrases (wak phleng) which were composed in 3 sections (A-B-C) 

(A’-D-C’) (A”-E-F), followed by irregular melodic progression and periods. Regarding the idiomatic variations 

for chakhe in chingmulong, idioms were generally based on the elements of thang khong (main melody) 

and deviating from those elements would result in special melodic patterns or unusual intervallic motifs 

followed by many idiomatic techniques. 

Keywords: Mulong/ idom of chakhe 

บทน�า	
 เพลงไทย ถือเป็นผลงานทางสังคีตศิลป์ช้ันสูง  

อัน เป ็นแขนงหนึ่ ง ใน เหล ่ าศิ ลปกรรมศาสตร ์ ไทย  

งานดรุยิางคศลิป์ไทยนัน้เกดิข้ึนจากการตกผลึกทางภมูปัิญญา

ของบรูพศลิปินทางด้านดนตรไีทยหลายท่าน ผ่านการสบืทอด

โดยวิธีมุขปาฐะผ่านกาลเวลาหลายยุคสมัย ในขณะเดียวกัน

เกดิการคดัสรร ปรบัปรงุ รงัสรรค์ ซึง่เปลีย่นแปลงไปตามสงัคีต

นิยมไทยในแต่ละยุคสมัย กระทั่งเกิดรูปแบบขึ้น ซึ่งรูปแบบ

เหล่านัน้ถกูพฒันาจนกระท่ังมีความเป็นแบบฉบบั มีแบบแผน 

และยดึถอืแบบแผนน้ันเป็นปทัฏฐานในการปฏบัิตกัินสบืต่อมา 

เหล่านีแ้สดงให้ประจกัษ์ถึงเอกลกัษณ์ความเป็นชนชาตหินึง่

ซึ่งมีความรุ่งเรืองทางสุนทรียศาสตร์

 การถ่ายทอดเพลงไทยโดยวธิมีขุปาฐะ หรอือีกนยั

หนึ่งคือกระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้เพลงไทยซึ่งยึดที ่

ตวับคุคลหนึง่สูบุ่คคลหนึง่เป็นส�าคญั ซึง่กระบวนการถ่ายทอด

นีมี้ความแตกต่างจากการถ่ายทอดองค์ความรู้ทางสังคตีศลิป์

ของตะวนัตกอยู ่จากการถ่ายทอดทีย่ดึวธิแีบบบขุปาฐะเป็น

ส�าคญันัน้ ยงัส่งผลให้รปูแบบการถ่ายทอดองค์ความรูด้นตรไีทย

นั้นผ่านการถ่ายทอดเป็นรุ่นสู่รุ่น ยิ่งไปกว่านั้นยังมีรูปแบบ

จ�าเพาะในลักษณะของส�านักทางดนตรีต่าง ๆ หรืออีกนัย

หนึ่งคือรูปแบบของ “ทาง” โดยค�าว่า “ทาง” หนังสือ  

“ค�าบรรยายวิชาดุริยางคศาสตร์ไทย” ของอาจารย์มนตรี 

ตราโมทได้นยิามไว้ว่า “ทาง” ในดนตรไีทยนัน้มคีวามหมายใน 

3 นยัยะด้วยกนัคอื (1) การด�าเนนิท�านองของเครือ่งดนตรนีัน้ 

เช่น การด�าเนินท�านองของจะเข้เรียกว่าทางจะเข้ หรือการ

ด�าเนนิท�านองของระนาดเอกเรยีกว่าทางระนาดเอก เป็นต้น 

(2) การด�าเนนิท�านองทีถ่กูประดษิฐ์ขึน้เป็นพิเศษ อาจหมาย

ถงึ ทางของครดูนตรท่ีานหนึง่หรอืทางเดีย่วหรอืทางหมูก่ไ็ด้ 

(3) ระดับเสียงหรือกลุ่มเสียงที่อยู่ในบทเพลง ได้แก่ ทาง 

เพยีงออล่างหรอืทางในลด ทางใน ทางกลาง ทางเพียงออบน 

ทางกรวดหรือทางนอก ทางกลางแหบ และทางชวา (มนตรี 

ตราโมท 2540: 36) ฉะนัน้ “ทาง” ถอืเป็นองค์ประกอบส�าคญั

อันแสดงถึงอัตลักษณ์ สังคีตนิยม และประวัติศาสตร์ซึ่งเอื้อ

ประโยชน์ต่อการศึกษาและพัฒนาทางดนตรีไทยวิทยา

 เพลงมุล่งนั้นมีชื่อเรียกแตกต่างกันอาจจะเพี้ยน

เสียงบ้างเช่น มุล่ง มู่ล่ง มุโล่ง หรือ บุล่ง โดยชื่อของเพลง “มุล่ง” 

ยงัไม่มข้ีอสรปุแน่นอนถงึทีม่าของเพลง กระนัน้ อาจารย์มนตรี 

ตราโมทได้กล่าวไว้ในหนังสือฟังและเข้าใจเพลงไทยว่า 

เพลงมุล่ง ชั้นเดียวอยู่ในเพลงเรื่องมุล่ง อันเป็น

ประเภทเพลงฉิ่งซึ่งมักใช้เป็นเพลงเดี่ยวของระนาด

และจะเข้ ภายหลงัเครือ่งดนตรชีนดิอ่ืนจงึน�าไปเดีย่ว

บ้าง ... (มนตรี ตราโมท 2523: 428)
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

 นักดนตรีไทยนิยมใช้เพลงมุล่งเพ่ือพัฒนาทักษะ

การบรรเลงที่คล่องแคล่ว ในทางดนตรีไทยเรียกว่า “ไหว” 

โดยเฉพาะกลุ่มเครื่องดนตรีที่บรรเลงเก็บเป็นส�าคัญเช่น

ระนาดหรือจะเข้ ครูดนตรีไทยอาวุโสหลายท่านอาทิ 

ประสิทธิ์ ถาวร พินิจ ฉายสุวรรณ พริ้ง ดนตรีรส และปี๊บ  

คงลายทอง ได้กล่าวไว้ว่านิยมใช้เพลงมุล่งส�าหรับการไล่มือ 

พนิจิ ฉายสวุรรณ และ อุทัย พาทยโกศล (ข�าคม พรประสทิธิ์ 

2546: 193) ได้ให้ข้อสงัเกตไว้ว่า เมือ่ไล่มือด้วยเพลงมลุ่งนัน้

จะได้ก�าลังข้อมือเพราะท�านองจะห่างส่งผลให้ข้อมือนั้น 

แข็งแรง เมือ่พจิารณาอตัลกัษณ์ของทางฆ้องเพลงมลุ่ง เบือ้งต้น

นั้นพบด้วยกัน 3 ประการคือ (1) เป็นเพลงที่มีพิสัยของ

ประโยคเพลงจ�าเพาะหรอืไม่เท่ากนั (2) เป็นเพลงทีม่ที�านอง

จ�าเพาะและซ�า้หลายจดุ (3) ท�านองนัน้จะมกีารข้ามเสียงอยู่

หลายครั้ง ด้วยคุณลักษณะจ�าเพาะดังกล่าว ส่งผลให้ทั้ง 

ผูบ้รรเลงและผูป้ระพนัธ์ทางจ�าเป็นต้องใช้ปฏภิาณในการสร้าง

และบรรเลงมาก จึงอาจเป็นทีม่าให้มุล่งนัน้เป็นทีน่ยิมใช้เพือ่

พฒันาทกัษะทัง้การบรรเลงและอวดปฏิภาณไหวพริบในการ

ประพันธ์ทาง

 เพลงมุล่งในบริบทของจะเข้นั้นจากการสืบค้น

เบ้ืองต้นผู้วิจัยพบว่ามีการท�าทางเด่ียวจะเข้เป็นทางสายครู

ต่าง ๆ ดังนี้

 1. ทางนางสนิทบรรเลงการ (ละเมียด จิตตเสวี) 

 2. ทางครูประคอง ประไพรัตน์

 3. ทางหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) 

ฉบับนางมหาเทพกษัตรสมุห (บรรเลง สาคริก)

 4. ทางครจู่าง แสงดาวเด่น ฉบับครรูะตี วิเศษสรุการ

 5. ทางครูนิภา อภัยวงศ์

 6. ทางครูปกรณ์ รอดช้างเผื่อน

 7. ทางครูสหรัฐ จันทร์เฉลิม

 ส�านกัทางการเรยีนจะเข้นัน้แบ่งเป็น 2 ส�านกัใหญ่ ๆ  

ด้วยกัน คือ (1) ส�านักพระยาประสานดุริยศัพท์ (แปลก 

ประสานศัพท์) (2) ส�านกัพระยาเสนาะดรุยิางค์ (แช่ม สนุทร

วาทิน) จากทางจะเข้เพลงมุล่งที่พบ 7 ทางสามารถจัด 

หมวดหมู่ สันนิษฐานโดยใช้ประวัติทางการเรียนจะเข้และ

ที่มาของทางจะเข้เพลงมุล่ง สามารถแบ่งได้ดังนี้

 1. ส�านักพระยาประสานดุริยศัพท ์ (แปลก 

ประสานศัพท์)

  1.1 ทางนางสนทิ บรรเลงการ (ละเมยีด จิตตเสว)ี

  1.2 ทางหลวงประดษิฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) 

ฉบับนางมหาเทพกษัตรสมุห (บรรเลง สาคริก)

  1.3 ทางครูนิภา อภัยวงศ์

  1.4 ทางครูจ่าง แสงดาวเด่น ฉบับครูระตี  

วิเศษสุรการ

  1.5 ทางรองศาสตราจารย์ปกรณ์ รอดช้างเผือ่น

  1.6 ทางครูสหรัฐ จันทร์เฉลิม 

 2. ส�านกัพระยาเสนาะดริุยางค์ (แช่ม สนุทรวาทนิ)

  2.1 ทางครูประคอง ประไพรัตน์

 ทางทีท่�าขึน้ใหม่โดยครูจะเข้ในยุคปัจจบุนัมี 2 ท่าน

ด้วยกันคือ ทางครูปกรณ์ รอดช้างเผ่ือน โดยครูปกรณ์  

รอดช้างเผือ่นนัน้เป็นนกัจะเข้ปัจจุบนัทีด่�าเนนิส�านวนทางแบบ

ฉบบัโบราณกระนัน้กส็อดแทรกรายละเอียดทีเ่ป็นเอกลกัษณ์

ของตนเองจึงสมควรศึกษาให้เป็นประวัติศาสตร์ทางสังคีต

นิยมในปัจจุบัน อีกทางหนึ่ง ทางครูสหรัฐ จันทร์เฉลิม โดย

ทั้งสองบุคคล เป็นนักจะเข้รุ่นใหม่ท่ีควรแก่การศึกษา ด้วย

ส�านวนทางสมัยใหม่ท่ีได้ผ่านการพัฒนาให้มีความเป็น

เอกลกัษณ์โดดเด่น ผูวิ้จยัจงึเหน็ว่าควรทีจ่ะน�ามาศกึษาด้วย 

ซึ่งเหล่านี้จะได้เห็นกลวิธีในการประดิษฐ์ทางจะเข้ในยุค

ปัจจุบันว่ามีความเปลี่ยนแปลงอย่างไรจากอดีต 

 อนึง่ เพลงมลุ่งยงัถอืเป็นเพลงซึง่ในทางวัฒนธรรม

ของดนตรไีทยนัน้ สามารถขออนญุาตจากครเูจ้าของทางเพือ่

น�ามาศึกษาวิจัยได้ง่ายกว่าเพลงเดี่ยวชั้นสูง นอกจากนี้งาน

วิจยัก่อนหน้า มกัพบงานวิจยัประเภทวิเคราะห์เพลงเชิงเด่ียว 

ซึ่งเจาะจงในที่ตัวบทเพลงเดี่ยวทางนั้น ๆ เพียงทางเดียว 

หรืองานวิจัยประเภทวิเคราะห์เพลงไทยในหลายส�านวน 

รวมกันบ้าง แต่ก็พบเป็นส่วนมากในเพลงอ่ืน ๆ  นอกเพลงเดีย่ว 

จดุนีเ้องการวิเคราะห์เพลงเดีย่วหลายส�านวนจงึเป็นมมุมอง

ทีน่่าศกึษา เพราะจะยงัประโยชน์ให้เหน็ถงึกลวิธีการพฒันา

ทางจะเข้ในส�านวนครูต่าง ๆ ในเพลงเดี่ยวหนึ่งเพลง ตลอด

จนได้เห็นสังคีตนิยมและพัฒนาการการแปรทางจะเข้ ด้วย

กลวิธีแบบโบราณจนกระทั่งปัจจุบัน ซึ่งยังประโยชน์ให้เห็น

ถึงอิทธิพลและความสัมพันธ์ของดนตรีไทยวิทยาในเชิง

ประวัติศาสตร์ทางสังคีตนิยม ด้วยประโยชน์สูงสุดที่ผู้วิจัย

หวังว ่าจะเป ็นประโยชน์ต ่อวงการดนตรีไทยในการ

สร้างสรรค์ผลงานเพลงไทยในอนาคต เพือ่ใหเ้กดิศลิปินทาง

ดนตรีไทยในอนาคต ดังค�ากล่าวของ ศ.ดร อุทิศ นาคสวัสดิ์ 

ในหนังสือ “ทฤษฎีและการปฎิบัติดนตรีไทย (ภาค 1)” 

(2512: 50) สรุปโดยสังเขปได้ว่า ผู้ช�านาญทางดนตรีจริง ๆ

นั้น ในการบรรเลงเดี่ยวประกวดประชันฝีมือทางดนตรีนั้น 
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จะไม่เล่นเพลงเดีย่วทีเ่ป็น “ทางต่อ” ซึง่หมายถงึทางทีไ่ด้รับ

การถ่ายทอดมาจากครู แต่จะคิดประดิษฐ์ทางของตนเองที่

มคีวามวจิติรพสิดารมากกว่าทางของอกีฝ่าย และ พระด�ารสั

ของสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ เจ้าฟ้ากรมพระยานริศรา 

นวุดัตวิงศ์ ได้ด�ารัสถึงการสร้างสรรค์ไว้ สรุปโดยสังเขปว่า ใน

การสร้างสรรค์ส่ิงต่าง ๆ เราควรน�าของเก่าที่มีคุณค่ามา

ดัดแปลงอย่างถูกหลักวธิใีห้คนสมยัใหม่เข้าถึงเสมอ มเิช่นนัน้

ศาสตร์นั้นก็จะสูญสลายไป (สุภัค มหาวรากร. 2556: 88) 

ซึ่งเหล่านี้เป็นธรรมชาติของการสร้างงานศิลป์ในวงการ

ศิลปกรรมศาสตร์ทุกแขนงอยู่แล้ว ผู้วิจัยจึงหวังที่จะให้ 

นกัดนตรไีทยในอนาคตสร้างสรรค์ผลงานเพ่ือให้วงการดนตรี

ไทยได้ผลิดอกออกผลขยายกิ่งก้านสาขาออกไป

 ดงัสรปุ เมือ่ทางเดีย่วจะเข้เพลงมุล่งนัน้มมีากมาย

ด้วยกนัถึง 7 ทางซ่ึงครอบคลมุสาแหรกส�านกัการเรยีนจะเข้

หลกั ๆ  ในวงการดนตรีไทย กอปรกบัเป็นเพลงทีส่ามารถขอ

อนุญาตน�ามาศึกษาได้ง่ายกว่าเพลงเดี่ยวชั้นสูง เหตุนี้เอง 

ผูวิ้จยัเหน็ว่า มีความเหมาะสมลงตวัทางด้านองค์ประกอบต่าง ๆ  

จึงสามารถท�าการศึกษาถึงกลวิธีการพัฒนาทางจะเข้ใน 

เพลงมุล่งทางของครูต่าง ๆ ซึ่งผลการวิจัยสามารถสรุปเป็น 

รูปแบบ กลวิธี ในการประดิษฐ์ “ทางเดี่ยวจะเข้” ในเพลง 

มุล่งได้ จากเหตุผลดังกล่าวจึงเป็นที่มาและความส�าคัญของ

การวิจัย “อัตลักษณ์ทางจะเข้เพลง มุล่ง” ผู้วิจัยเห็นว่า 

ผลการศกึษาครัง้นี ้จะยงัประโยชน์ต่อวงการดนตรีไทยใน 3 

บริบทคือ (1) ประวัติศาสตร์ (2) การปฏิบัติ และ (3) ทฤษฎี 

และการประพันธ์เพลง

วัตถุประสงค์ของการวิจัย	
 1. เพื่อศึกษาความส�าคัญของเพลงมุล่ง

 2. เพื่อศึกษาการถ่ายโยงทางวัฒนธรรมในสังคม

ดนตรีไทยของเพลงมุล่ง 

 3. เพื่อวิเคราะห์อัตลักษณ์ทางจะเข้เพลงมุล่ง

อุปกรณ์และวิธีด�าเนินการวิจัย	
 1. ผูว้จิยัใช้ระเบยีบวธิวีจิยัทางมานษุยดนตรีวิทยา 

(Ethnomusicology) และ ดนตรีไทยวิทยา (Thai 

musicology) ศึกษาในบริบทความส�าคัญและการถ่ายโยง

ทางวัฒนธรรมในสังคมดนตรีไทยของเพลงมุล่ง ประวัติ

สาแหรกครจูะเข้ การแพร่กระจายทางสังคตีนยิมระหว่างครู

จะเข้ ความส�าคญัของเพลงมุล่งกบัการปฏิบตัดินตรแีละการ

ประพันธ์ทาง ด้วยการศึกษาข้อมูลจากเอกสารและการลง

ภาคสนาม (Field work) โดยเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์

แบบทางลึก (In-depth qualitative interviews) เป็นการ

สัมภาษณ์ทั้งแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ โดย

สมัภาษณ์ประวัตกิารเรยีนจะเข้และเพลงเดีย่วจะเข้มลุ่ง และ

การฝึกซ้อมจะเข้ในเพลงมุล่ง การสังเกตการณ์อย่างมีส่วน

ร่วม (Participant observation) ประเภทมีส่วนร่วมระดับ

ปานกลาง (Moderate participant) โดยเข้าไปต่อเพลงกบั

บุคคลข้อมูลหรือให้บุคคลข้อมูลสาธิตเพลงเดี่ยวจะเข้มุล่ง 

ให้ด ูพร้อมสอบถามถงึเทคนคิและเคลด็ลับในการเดีย่วจะเข้

เพลงมลุ่ง ทัง้นีใ้ช้การปฏบิตัดินตรเีป็นเครือ่งมอืในการสร้าง

ความคุ้นเคยเพ่ือให้ได้ข้อมูลในเชิงลึก และการบันทึกภาพ 

โดยท�าการบนัทกึภาพ ทัง้ทีเ่ป็นภาพนิง่ และภาพเคลือ่นไหว 

ตลอดการสัมภาษณ์ นอกจากนี้ยังบูรณาการศาสตร์ทาง

นิรุกติศาสตร์และภูมิศาสตร์เพ่ือพิจารณาในบริบทของค�าที่

เกิดจากชื่อเพลง เพื่อหาต้นก�าเนิดและความเชื่อมโยงทาง

ปรากฏการณ์ทางวัฒนธรรมในแต่ละภาคพื้น

 2. ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยทางดนตรีวิเคราะห์ 

(Musical analysis) ท�าการวิเคราะห์ทางจะเข้เพลงมุล่ง 

สังคีตลักษณ์และองค์ประกอบทางดนตรีของเพลงมุล่งโดย

ผลงานทางดนตรี (Music repertoire) ได้จากวิธีมุขปาฐะ 

(ต่อเพลง) และการสืบค้นเอกสารโน้ตทางจะเข้

  3. แหล ่งข ้อมูลปฐมภูมิที่ ได ้จากการสืบค ้น 

(Primary sources) ได้แก่โน้ตจะเข้เพลงเดีย่วมลุ่งทัง้ 7 ทาง 

เสียงบันทึกทางดนตรี และบทสัมภาษณ์จากบุคคลข้อมูล 

นอกจากนี้ผู ้ วิจัยยังสืบค ้นจากแหล ่งข ้อมูลทุติยภู มิ 

(Secondary sources) ได้แก่ งานวิชาการทางด้านมานุษย

ดนตรีวิทยา ทฤษฎีการวิเคราะห์ดนตรี และสารัตถะที่

เก่ียวข้องกับเพลงมุล่ง โดยเป็นเอกสารต�าราทางวิชาการ 

บทความวิจัย บทความทั่วไป บทปริทัศน์ วารสารวิชาการ 

ทั้งที่เป็นภาษาอังกฤษ และภาษาไทย

 4. ด�าเนินการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล

ทุติยภูมิและปฐมภูมิโดยการวิพากษ์ข้อมูลต่าง ๆ โดยมีขั้น

ตอนดังนี้

  4.1 การวิพากษ์ข้อมูลดังกล่าวโดยการตรวจ

สอบความถูกต้องของข้อมูลโดยพิจารณาจากเอกสารทาง

วิชาการหลายฉบับ พิจารณาความสอดคล้องและความ 

ขัดแย้งกันของข้อมูลในบริบทที่เกี่ยวข้อง

  4.2 ตรวจสอบข้อมูลดังกล่าวด้วยวิธีสามเส้า

จากผูเ้ชีย่วชาญทางจะเข้หรอืบคุคลทีเ่กีย่วข้องกับทางจะเข้ 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้เชี่ยวชาญทางดนตรีไทยสายปฏิบัติ และผู้เชี่ยวชาญทาง

ดนตรีไทยสายวิชาการ

  4.3 ตรวจสอบโน้ตดนตรีด้วยวิธีการสามเส้า

จากผูเ้ชีย่วชาญทางจะเข้ในสาแหรกนัน้ แถบบนัทกึเสยีงผล

งานทางดนตรี และโน้ตเดี่ยวจะเข้เพลงมุล่ง

 5. น�าเสนอแบบผลการวิจัยแบบการพรรณนา

วิเคราะห์

การวิเคราะห์ข้อมูล	
 1. การวิเคราะห์ความส�าคัญของเพลงมุล่ง มี 

รายละเอียดดังนี้

  1.1 ความส�าคัญเชิงปฏิบัติ

  1.2 ความส�าคัญเชิงทฤษฎี

 2. การวิเคราะห์การถ่ายโยงทางวัฒนธรรมใน

สังคมดนตรีไทยของเพลงมุล่ง

  2.1 สงัคตีนยิมของเพลงมลุ่งในสงัคมดนตรไีทย

  2.2 การถ่ายโยงของเพลงมุล่งในสาแหรก

ส�านักทางการเรียนจะเข้ 

 3. การวเิคราะห์อตัลกัษณ์ทางจะเข้เพลงมลุ่ง โดย

อาศยัหลกัการทางดนตรวีเิคราะห์ (Musical analysis) เพือ่

วเิคราะห์ระบบเสยีง (Mode, Scale) วเิคราะห์เชงิโครงสร้าง 

(Structural analysis) วเิคราะห์เชงิจ�าแนก (Distributional 

analysis) เพือ่หารปูแบบของเนือ้ดนตร ี(Patterns) และน�า

มาซึ่งอัตลักษณ์ของทางเด่ียวจะเข้เพลงมุล่ง โดยมีราย

ละเอียดดังนี้

  3.1 การวเิคราะห์อตัลักษณ์ทางจะเข้เพลงมลุ่ง

ในแต่ละทาง

   3.1.1 การวิเคราะห์ทางฆ้องเพลงมุล่ง 

โดยแบ่งการศึกษาออกเป็นหัวข้อ ดังนี้

    ก. วรรคเพลงตามเสียงลูกตก

    ข. กลุม่เสยีงและลกัษณะการด�าเนนิ 

     ท�านอง

    ค. สังคีตลักษณ์

   3.1.2 การวิเคราะห์อัตลักษณ์ทางจะเข้

เพลงมุล่งทางต่าง ๆ โดยแบ่งการศึกษาเป็นหัวข้อดังนี้

     ก. ความสัมพันธ์ระหว่างทางเดี่ยว

จะเข้และทางฆ้อง

    ข. รปูแบบการด�าเนนิท�านองทางเดีย่ว

    ค. เทคนิคพิเศษทางจะเข้

สรุปและอภิปรายผล	
 1. ความส�าคัญเพลงมุล่ง

  1.1 ความส�าคัญเชิงปฏิบัติ

   เพลงมลุ่งชัน้เดยีวหรอืเพลงฉิง่มลุ่งนัน้ ถกู

น�ามาใช้เพือ่พฒันาทกัษะปฏบิตัทิางดนตรไีทยเพ่ือคณุสมบตัิ

ทางด้านความ “ไหว” ในระนาดเอก จากนั้นมีผู้นิยมน�าไป

ท�าเป็นทางเดีย่วในเครือ่งอืน่ ๆ  หนึง่ในเครือ่งดนตรไีทยทีพ่บ

ทางเดี่ยวมุล่งในหลายทางด้วยกันคือจะเข้ โดยพบด้วยกัน  

7 ทาง ได้แก่

   1. ทางนางสนิทบรรเลงการ (ละเมียด 

จิตตเสวี)

   2. ทางครูประคอง ประไพรัตน์

   3. ท า ง ห ล ว ง ป ร ะ ดิ ษ ฐ ไ พ เ ร า ะ  

(ศร ศิลปบรรเลง) ฉบับนางมหาเทพกษัตรสมุห (บรรเลง สาคริก)

   4. ทางครูนิภา อภัยวงศ์

   5. ทางครูจ่าง แสงดาวเด่น ฉบับครูระตี 

วิเศษสุรการ

   6. ทางครูปกรณ์ รอดช้างเผื่อน

   7. ทางครูสหรัฐ จันทร์เฉลิม 

   เพลงมุล่งนั้นมีความส�าคัญในการพัฒนา

ทักษะการปฏิบัติทางจะเข้ โดยมีคุณสมบัติให้ความทนไหว 

เสริมปฏิภาณในการบรรเลงและการประพันธ์ทาง เฉกเช่น

แนวทางการไล่มือของระนาดเอก 

  1.2 ความส�าคัญเชิงทฤษฎี

   เพลงมลุ่ง ชัน้เดยีวเป็นเพลงฉิง่ 3 ท่อน ซึง่

ในแต่ละประโยคมีพิสัยแตกต่างจากเพลงไทยเดิมทั่วไปที่มี

พิสัย 8 ห้องเพลง โดยเพลงมุล่งมีพิสัยตั้งแต่ 4 – 12 ห้อง

เพลง ซึ่งแต่ละประโยคมักมีการบรรเลงซ�้า หรือด�าเนิน

ท�านองคล้ายกนัด้วยกลวธิกีารพัฒนาท�านองในรปูแบบต่าง ๆ  

ได ้แก ่ กลวิธีการตกแต่งท�านอง กลวิธีแปลงรูปแบบ 

กระสวนจังหวะภายใน กลวิธีผันเสียงลูกตกหลัก กลวิธี

เปลี่ยนฐานกลุ่มเสียง บางประโยคพบการด�าเนินท�านองใน

ลักษณะสองกลุ่มเสียงพร้อมกัน หรือ 7 เสียง นอกจากนี้ยัง

มีลักษณะท�านองที่มีพิสัยขั้นคู่กว้างในหลายแห่ง ดังกล่าว

ข้างต้น จะเหน็ได้ว่าเพลงมลุ่งนัน้มลีกัษณะเฉพาะทางดนตรี

ในหลายประการ ยิง่ไปกว่านัน้ลกัษณะดงักล่าวนัน้พบได้ยาก

ในบทเพลงไทยทั่วไป จึงเป็นเหตุให้นักดนตรีไทยนิยมใช้

เพลงดังกล่าวในการพัฒนาทักษะปฏิบัติในเคร่ืองต่าง ๆ  
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รวมถึงจะเข้ซ่ึงมีการท�าทางเดี่ยวด้วยกันถึง 7 ทาง เหล่านี้

เป็นสิ่งยืนยันถึงความส�าคัญของเพลงมุล่งในดนตรีไทย

 2. การถ่ายโยงทางวัฒนธรรมในสังคมดนตรีไทย

ของเพลงมุล่ง 

  2.1 สงัคตีนยิมของเพลงมลุ่งในสงัคมดนตรไีทย

   “มุล่ง” หรือ “มู่ล่ง” “มุโล่ง” “บลุ่ง” เป็น

เพลงไทยส�าเนียงภาษาชวา จากการพิจารณาความสัมพันธ์

ทางนิรุกติศาสตร์กับภูมิศาสตร์ใกล้เคียงกับประเทศไทยพบ

ค�าไกล้เคยีงในตระกลูภาษาออสโตรนเีซยีน (Austronesian) 

กลุม่ภาษามาลาโย-โพลเีนเซยีน (Malayo-Polynesian) อัน

เป็นกลุ่มภาษาท่ีใช้ในหมู่เกาะเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และ

ภาคพื้นแปซิฟิก พบค�าต่าง ๆ ได้แก่

   1. เมกมุลง (Mek mulong, Mek 

mulung - مق مولوڠ) ในค�ามาเลย์ (Malay) โดย “Mek” 

แปลว่า ผู้หญิง และ “Mulung” เป็นช่ือของไม้พุ่มเตี้ย 

กระนั้นมีอีกข้อสันนิษฐานหนึ่งกล่าวถึง “Mulung” ว่าเป็น

ชื่อของป่าที่เกิดการแสดงนี้ขึ้น (Yousof 2015: 98)  ค�าว่า

เมกมุลงนี้ เป็นค�าซึ่งใช้เรียกการแสดงหนึ่งแพร่หลายใน

หมู่บ้านบารุ วัง เทปุส (Kampung Baru Wang Tepus) 

เมืองจิตรา (Jitra) รัฐเกดาห์ (Kedah) ซึ่งได้รับอิทธิพลจาก

อาณาจกัรนครศรธีรรมราช (Kingdom of Ligor) มาอกีทอด

หนึ่ง การแสดงนั้นผู้แสดงจะร้อง ระบ�า ประกอบวงดนตรี 

บนเวที ที่ตั้งขึ้นเป็นเพิงย่อม ๆ วงดนตรีประกอบการแสดง

เมกมุล่งจะประกอบด้วยเครื่องด�าเนินท�านองเพียงเคร่ือง

เดียวคือปี่เซอรูไน (Serunai) โดยบรรเลงประกอบกลอง

ร�ามะนาล�าตัด (Rebana) ฆ้องเหม่ง และกรับ (Kecerek) 

การแสดงนี้เป ็นท้ังพิธีกรรมความเชื่อทางลัทธิคนทรง 

(Shamanism) เพ่ือการรักษาโรคและเพ่ือความบันเทิง 

(Terry Miller & Sean Williams 2008: 226-227; Burjang 

2005: 222-223; Yousof: 2015; Rahman:2016: 61)

   2. มุ ลุง (Mulung) ในค�าลาวันกัน 

(Lawangan) ซึ่งเป็นชื่อเรียกสิ่งศักด์ิสิทธิ์ผู ้ช ่วยเหลือ 

ดลบนัดาลในลทัธนิบัถือผี (Animism) ของกลุ่มชนเบนเธยีน 

(Dayak Bentian) ในจังหวัดกาลิมันตันตะวันออก ซึ่งเป็น

ชาตพินัธุย่์อย (Sub-ethnic) ของกลุม่ชาติพนัธ์ุย่อยลาวนักนั 

อันเป็นหนึ่งในกลุ ่มชาติพันธุ ์ดายัค (Dayak) และดูซุน 

(Dusun) ในเกาะกาลิมันตัน (Kalimantan) หรือบอร์เนียว 

(Borneo) (In Århem, In Sprenger, Ingold, & Howell 

2016: 162)

   3. โต มุลุง (Tau mulung) ในค�าทีโบลี 

(T’boli) ซึง่เป็นภาษาของชาวทโีบลี ชาวพ้ืนเมอืงเดมิทางใต้

ของเกาะมินดาเนา (Southern Mindanao) บริเวณโคตา

บาโตใต้ (South Cotabato) โต มลุุง หมายถงึผูห้ยัง่รูใ้นลทัธิ

นับถือผี (Animism) ของชาวทีโบลี ซึ่งเพ้ียนมาจากค�าว่า  

“ฮูลุง” (Hulung) เป็นค�ากริยาหมายถึง รู้ ทราบ เข้าใจ ซึ่งค�า

ว่า “ฮลุงุ” นีไ้ด้กร่อนมาจากค�าว่า “เคนฮลูงุ” (Kenhulung) 

หมายถึง ความสามารถ ความช�านาญ (Mora 2005: 83)

   นอกจากนี้ยังพบค�า มุลุง (Mulung) และ 

มุลุง ไอราส (Mulung-airas) ในค�าอันจัม (Anjam) ซึ่งเป็น

ภาษาที่ใช้ในจังหวัดมาดัง (Madang) ของปาปัวนิกินี 

(Papua New Guinea) ภาษาอันจมัเป็นภาษาหนึง่ในตระกลู

ภาษาทรานส์-นิวกินี (Trans-New Guinea) อันเป็นตระกูล

ภาษาที่ใช้ในปาปัวนิวกินีและหมู่เกาะใกล้เคียง ซึ่งมีความ

ใกล้เคียงทางภูมิศาสตร์กับกลุ่มภาษามาลาโย-โพลีนีเซียน 

โดยค�าว่า “มุลุง” และ “มุลุง ไอราส” ในภาษาดังกล่าวใช้

กล่าวถงึสิง่ศกัดิส์ทิธิใ์นต�านานความเชือ่ทางลทัธินบัถอืผอีนั

เก่ียวข้องกับพิธีกรรมเช่นเดียวกับตระกูลภาษาออสโตรนี

เซียน (Keurs 2006: 103-104)

   จากการสบืค้นเอกสารทางวิชาการต่าง ๆ  

ผู้วิจัยไม่พบค�า “วายังมุล่ง” อันเป็นชื่อเพลงดังที่ปรากฎใน

หนังสือประชุมผลงานเพลงหลวงประดิษฐไพเราะ และ

ประชุมเพลงเถาของไทย กระนั้นพบค�าใกล้เคียงในกลุ่ม

ภาษามาลาโย-โพลีเนเซียน ได้แก่ “เมกมุลง หรือ เมกมุลุง 

มลุุง โตมลุุง ฮุลุง เคนฮุลุง และมลุุงไอราส” โดยกลุ่มค�าเหล่า

นีม้ปีรากฏการณ์ร่วมในดนตร ีการแสดง หรอื พิธกีรรมศกัด์สทิธิ์

ทางลัทธิคนทรง (Shamanism) หรือเกี่ยวข ้องกับ 

สิง่ศกัดิสิ์ทธิผ์ูม้อี�านาจเหนอืธรรมชาตใินลทัธนิบัถอืผีของแต่ละ

กลุม่ชาตพินัธุ ์จงึเพยีงสนันษิฐานได้ว่า “มลุ่ง” เป็นเพลงไทย

ส�าเนียงภาษาชวา ซ่ึงได้รับอิทธิพลจากกลุ ่มวัฒนธรรม 

ออสโตรนีเซียน (วัฒนธรรมภาคพื้นทวีปและหมู่เกาะเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต้และแปซิฟิก) ผ่านการผสมผสานจาก

ปรากฏการณ์ทางวัฒนธรรมหลายประเภท อันได้แก่ 

วัฒนธรรมดนตรีการแสดง ลัทธินับถือผี (Animism) และ

ลทัธิคนทรง (Shamanism) โดยไทยรบัมาเพยีงช่ือซึง่บ่งบอก

ถึงส�าเนียงของเพลง (ชวา) เท่านั้น 

   มลุ่งในบริบทดนตรีไทยจดัอยูใ่นเพลงเร่ือง

ประเภทเพลงฉิ่ง ดั้งเดิมมีเพียงเพลงฉิ่งมุล่ง ช้ันเดียว และ 

มุล่ง สองชั้น (ตับมโหรี) สันนิษฐานการเข้ามาและอุบัติขึ้น
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
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ราวสมยักรงุศรอียธุยาตอนปลาย โดยพบหลักฐานเก่าสดุใน

ชือ่เพลง “มโุล่ง” บรรจใุนต�าราเพลงมโหรสีมยักรงุศรอียธุยา 

เป็นเพลงล�าดับที่ 25 ในบทเพลงมอญ 48 นอกเรื่อง ต่อมา

ในยุครัตนโกสินทร์มุล่ง สองชั้นได้ถูกบรรจุไว้ในเพลงตับใน

หลายชุดได้แก่ ตับเรื่องรามเกียรติ์ ตอนอินทรชิตแผลงศร

นาคบาศ พระนิพนธ์ในสมเดจ็เจ้าฟ้าฯกรมพระยานรศิรานวัุดติวงศ์ 

และตับเรื่องจันทกินรี พระนิพนธ์ในสมเด็จพระเจ้าพี่ยาเธอ

เจ้าฟ้ากรมขุนเพชรบูรณ์อินทราชัย เพลงมุล่งยังพบบรรจ ุ

ในบทโขนชุดท�าลายพิธีหุงน�้าทิพย ์ และบทปี ่พาทย ์

เรื่องหอยทอง ของศาสตราจารย์ ดร.อุทิศ นาคสวัสดิ์ ใน 

ส่วนเพลงบรรเลง เพลงมลุ่งยงัถกูบรรจไุว้ในเพลงเรือ่งต่าง ๆ  

ต ่อมาเพลงมุล ่ง สองชั้น ได ้ถูกขยายข้ึนเป็นสามช้ัน  

โดยพระยาประสานดุริยศัพท์ (แปลก ประสานศัพท์) ต่อมา

หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ได้แต่งทางเปลี่ยน

สามช้ัน และตดัลงชัน้เดยีวครบเถา ในปี พ.ศ. 2476 นอกจาก

มุล่ง เถา ฉบับเสภา ยังมีเพลงมุล่ง เถา ฉบับเพลงฉิ่ง โดย 

ครูพุ่ม บาปุยะวาทย์ ได้ขยายจากชั้นเดียว (เพลงฉิ่ง) เป็น

สองชัน้ และสามชัน้ ครบเถาในปี พ.ศ. 2489 ต่อมา ครบูญุยงค์ 

เกตุคงได้ตัดลงเป็นครึ่งชั้น ราวปี พ.ศ. 2511-2512 ในส่วน

เพลงเด่ียวฉิง่มุล่ง ชัน้เดยีว เร่ิมแรกมผู้ีนิยมน�ามาท�าทางเดีย่ว

ระนาดเอกและจะเข้ อีกทั้งยังใช้ไล่มือพัฒนาทักษะความ 

“ไหว” ในทางดนตรี ต่อมาจึงพบการท�าทางเดี่ยวในเครื่อง

อื่น ๆ ของวงปี่พาทย์ และเคร่ืองสาย นอกจากนี้ บรูส  

แกสตัน (Bruce Gaston) ได้น�าท�านองบางส่วนของ มุล่ง 

ช้ันเดยีว (เพลงฉิง่) เป็นวตัถุดบิในการประพนัธ์ท่อนคาเดนซา 

(Cadenza) ในเจ้าพระยาคอนแชร์โต ท�าการแสดงครั้งแรก

ในปี พ.ศ. 2535

  2.2 การถ่ายโยงของเพลงมุล่งในสาแหรก

ส�านักทางการเรียนจะเข้ 

   การถ่ายโยงทางสังคีตนิยมของเพลงมุล่ง

ในสาแหรกส�านักทางการเรียนจะเข้นั้น พบทางเด่ียวจะเข้

เพลงมุล่งทั้งหมด 7 ทาง โดยทางจะเข้ส่วนใหญ่เป็นทางท่ี

เกิดขึ้นจากศิษย์สายพระยาประสานดุริยศัพท์ (แปลก 

ประสานศัพท์) โดยแบ่งช่วงเวลาการเกิดทางเดี่ยวจะเข้ดัง

กล่าวเป็นสองช่วงคือ (1) ช่วงรัชกาลที่ 6 – 8 คือระหว่าง

พ.ศ. 2453 – 2489 โดยเรียงล�าดับขั้นลูกศิษย์สายพระยา

ประสาน ฯ ขั้นที่ 1 คือทางหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร  

ศลิปบรรเลง) ฉบบันางมหาเทพกษตัรสมหุ (บรรเลง สาครกิ) 

และขั้นที่ 2 ทางนางสนิทบรรเลงการ (ละเมียด จิตตเสวี) 

และครจู่าง แสงดาวเด่น นอกจากนีย้งัมทีางของครปูระคอง 

ประไพรัตน์ ซึ่งเป็นศิษย์สายพระยาเสนาะดุริยางค์ (แช่ม 

สนุทรวาทนิ) ในยคุนีด้้วย ส่วนในช่วงที ่2 อยูใ่นช่วงเวลาของ

รัชกาลที่ 9 คือตั้งแต่ พ.ศ. 2489 เป็นต้นมา เรียงล�าดับขั้น

ลูกศิษย์สายพระยาประสาน ฯ ขั้นที่ 2 คือทางครูนิภา  

อภัยวงศ์ และขั้นที่ 3 คือ ทางครู ออแปกรณ์ รอดช้างเผื่อน 

และทางครูสหรัฐ จันทร์เฉลิม

  2.3  อัตลักษณ์ทางจะเข้เพลงมุล่ง

   2.3.1 การวิเคราะห์ทางฆ้องเพลงมุล่ง

    ก) วรรคเพลงตามเสียงลูกตก

    จากการวิเคราะห์ท่อนหนึ่งพบ

วรรคเพลงด้วยกัน 20 วรรค ท่อนสอง 12 วรรค และท่อน

สาม 36 วรรค รวมทั้งหมด 68 วรรคเพลง โดยท่อน 3 มี

จ�านวนวรรคเพลงมากที่สุด รายละเอียดดังตารางโน้ต

แจกแจงวรรคเพลงตามเสียงลูกตกด้านล่าง
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ตารางที่	1 การแจกแจงวรรคเพลงตามเสียงลูกตก

ที่มา : จารุเกียรติ แสงเย็นยิ่ง. (2560). อัตลักษณ์ทางจะเข้เพลงมุล่ง. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (ดนตรี). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
 มหิดล. ถ่ายเอกสาร

    ข) กลุ ่ม เสียงและลักษณะการ

ด�าเนินท�านอง

     ผลการวิเคราะห์กลุ่มเสียงและ

ลกัษณะการด�าเนนิท�านองของเพลงมุล่ง ท่อนที ่1 กลุม่เสยีง

หลักคือ เสียงที และกลุ่มเสียงรองคือ เสียงมี ท่อนที่ 2 กลุ่ม

เสียงหลักคือ เสียงที และกลุ่มเสียงรองคือ เสียงมี และท่อน

ที่ 3 กลุ่มเสียงหลักคือ เสียงที กลุ่มเสียงรองล�าดับที่ 1 คือ 

เสียงมี และล�าดับที่ 2 คือ เสียงลา โดยทั้งสามท่อนใช้เสียงโด 

ในการจบเพลง

ตารางที่	2 การแจงแจงกลุ่มเสียง

ท่อน กลุ่มเสียงหลัก กลุ่มเสียงรอง

1 ที มี

2 ที มี

3 ที มี-ลา

ที่มา : จารุเกียรติ แสงเย็นยิ่ง. (2560). อัตลักษณ์ทางจะเข้เพลงมุล่ง. 
วทิยานพินธ์ ศศ.ม. (ดนตร)ี. กรงุเทพฯ: บณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลัย
มหิดล. ถ่ายเอกสาร
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    ค) สังคีตลักษณ์

    เพลงมลุ่งเป็นเพลงสามท่อน สงัคตี-

ลกัษณ์ทีพ่บในการสร้างเพลง มลุ่ง สงัคตีลกัษณ์เพลงมลุ่งนัน้

แบ่งได้สามระยะ คือ ระยะเริ่ม ระยะด�าเนิน และระยะลง 

โดยในระยะเริ่มของทั้งสามท่อนมีลักษณะร่วมของการใช้

วรรคเพลงซ�้าในวรรคแรก เป็นไปในลักษณะ {A-B-C}{A’-

D-C’}{A”-E-F}

   2.3.2 อัตลักษณ์ทางจะเข้เพลงมุล่ง

    ก) รูปแบบการสร้างทางจะเข้โดย

ส่วนใหญ่จะสร้างพ้องไปกับเสียงลูกตกหลัก ลูกตกรอง 

ทิศทางทางฆ้อง และกลุ่มเสียง

    ข) รูปแบบการแปรทางจะเข้พบ

การแปรทางใน 3 ลักษณะคือ (1) ไม่มีเสียงจร หรือเต็มกลุ่ม

เสียง (2) กึ่งมีเสียงจร และ (3) มีเสียงจร

    ค) พบการใช้กลุ่มเสียงเจาะจงของ

ผู้ประพันธ์ทางจะเข้โดยละกลุ่มเสียงบังคับในทางฆ้อง

    ง) รูปแบบการสร้างทางจะเข้ที่ละ

เสียงลูกตกหลัก หรือลูกตกรอง หรือ ทิศทางฆ้อง หรือ  

กลุ่มเสียง จะเกิดลักษณะการด�าเนินท�านองพิเศษ

    จ) การด�าเนินท�านองพิเศษด้วย

กลอนพบรูปแบบกลอนเพลงในรูปแบบกลอนสลับฟันปลา 

กลอนม้วนตะเข็บ กลอนฝาก หรือรูปแบบเฉพาะ

    ฉ) การด�าเนินท�านองพิเศษด้วยวลี

ในขั้นคู่พิสัยกว้างระยะคู่ 6 – 8

    ช) พบการด�าเนินท�านองซ�้าด้วย

กลวิธีด�าเนินท�านองในช่วงเสียงบน (สายเอก) ในรอบหน่ึง 

สลับกับช่วงเสียงล่าง (สายทุ้มและสายลวด) ในอีกรอบหนึ่ง

    ซ) พบรูปแบบสัมผัสในลักษณะ 

ต่าง ๆ ได้แก่ สัมผัสท�านอง สัมผัสขั้นคู่ สัมผัสเทคนิค สัมผัส

ทิศทาง และการผสมผสานสัมผัสหลายรูปแบบเข้าด้วยกัน

    ฌ) พบการใช้เทคนคิจะเข้ในรปูแบบ

ต่าง ๆ  ได้แก่ สะเดาะ สะบดั กระทบสองสาย กระทบสามสาย 

เปิดสาย ทิงนอย ปริบ และรูดสายลวด

    ญ) พบรูปแบบการใช้เทคนิคสะบัด

ใน 3 รูปแบบ ได้แก่ สะบัดกระชั้น สะบัดเว้นช่องไฟ

ตัวอย่างการสะบัดกระชั้น

ทดรด ฟมรด ม รมฟ มฟซ ฟซท ซ

สะบัดกระชั้น

ตัวอย่างการสะบัดเว้นช่องไฟ

ดดด รด ฟมรด ฟมร มฟ ซฟม ฟซ

สะบัดเว้นช่องไฟ

รํดํท ด�ร� มํรํด ํร�ม� ร�ม� ซ�ฟํมํ ร�ด�ทซ

สะบัดเว้นช่องไฟ

ม มรด ม มรด มร ดรมฟ ทซ ซซซ

ฟสะบัดเว้นช่องไฟ

ฎ) พบรูปแบบการใช้เทคนิคทิงนอยใน 3 รูปแบบ ได้แก่

- - - ด - - - ร ท - - ท ท - - ด� ททท - ท ด�ด�ด� - ด�

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

-ด - - -ร - - - ด ท - - ด ด� - - - ท ท - - ด� -

รูปแบบ 1 รูปแบบ 2 รูปแบบ 3
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ข้อเสนอแนะ	
 1. ผลการวิจัยอัตลักษณ์ทางจะเข้เพลงมุล ่ง

สามารถรวบรวมเพื่อสร้างเป็นองค์ความรู ้ในทฤษฎีการ

ประพันธ์ “ทางจะเข้” โดยสามารถน�าไปบรรจุได้ในวิชา

เครื่องมือเอกขั้นสูง หรือวิชารวมวงเครื่องสาย และมโหรี 

 2. แนวทางการวิเคราะห์อัตลักษณ์ทางจะเข้

สามารถเป็นตัวอย่างในการวิเคราะห์ “ทาง” ดนตรีไทย

ส�าหรบังานวจัิยชิน้อืน่ ๆ  เพ่ือน�ามาซึง่องค์ความรู้ด้าน “ทาง” 

ในเครื่องอื่น ๆ ต่อไป

 3. แนวทางการวิเคราะห์ดนตรีในงานวิจัยเล่มนี้

สามารถน�าไปประกอบการพิจารณาผลงานทางดริุยางคศลิป์

ไทย ในวิชาที่เกี่ยวข้องกับสุนทรีย์ศาสตร์ทางดนตรีไทยได้

 4. โน้ตจะเข้ในทางต่าง ๆ สามารถน�าไปบรรจุใน

แบบฝึกหัดประกอบรายวิชาปฏิบัติจะเข้ในขั้นต่าง ๆ ได้

 5. ควรมีการศึกษาอัตลักษณ์ทางจะเข้ในเพลง

เดี่ยวจะเข้อื่น ๆ จ�าพวกเพลงปรบไก่สามท่อน ซึ่งจะได้เห็น

ลกัษณะการแปรทางในอกีลักษณะซึง่จะเป็นประโยชน์อย่าง

มากต่อวงการดนตรีไทยวิทยา เชิงทฤษฎีการประพันธ์ 

“ทาง”

 6. เพลงไทยเดิมที่เป็นชื่อภาษาต่างประเทศยังมี

อีกมากมาย ไม่ว่าจะเป็น แขกบรเทศ เนียรปาตี อรุ่ม ปะตง

พัน ปะตงโอด ปะตงหวน ปะตงละคร สระบุหร่ง กะระนะ 

ยาเมาเล ยกิิน จนัดนิ บ้าระบุน่ คูเ่นรคนัโยค เป็นต้น ในกลุม่

นี้ผู้วิจัยเห็นว่าควรมีการศึกษาเชิงนิรุกติศาสตร์ของชื่อเพลง

ดังกล่าว เพื่อจะได้ทราบถึงที่มาของชื่อ และความเชื่อมโยง

ทางวัฒนธรรมภาคพื้นทวีป

 7. การศึกษาสั งคีตนิยมทางดนตรี ไทยเชิ ง

ประวัติศาสตร์ยังมีหัวข้อให้ศึกษาอยู ่มากมาย ไม่ว่าจะ

เป็นการขับร้องยุคก่อนปฏิรูปการขับร้องเพลงไทย ใน

แนวทางพระยาเสนาะดุริยางค์ (แช่ม สุนทรวาทิน) หรือ

แนวทางการบรรเลงซอ (Style of performance) ของครู

ซอยุคต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น พระสรรค์เพลงสรวง (โต กมล

วาทนิ) ครปูลัง่ วนเขจร หลวงไพเราะเสยีงซอ (อุน่ ดรูย-ชวีนิ) 

ครูประเวช กุมุท ตลอดจนมาถึง ครูวรยศ สุขสายชล โดย

การศึกษาดังกล่าวจะยังประโยชน์ให้มีการศึกษาเพ่ือล�าดับ

การพัฒนาของการสร้าง “ทาง” ในยุคต่าง ๆ  รวมถึงเทคนิค 

และรสนยิมในการบรรเลงเครือ่งดนตรต่ีาง ๆ  ทีเ่ปลีย่นแปลง
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บทคัดย่อ
 ก�าเนิดและพัฒนาการของพุทธศิลป์ที่ปรากฏในประเทศไทยนั้น มีทั้งที่เป็นสถาปัตยกรรม ประติมากรรม และ

จิตรกรรม พุทธศิลป์เหล่านี้ได้รับอิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนาที่มาจากอินเดียในช่วงสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช ที่ได้จัดส่ง

พระสมณทูตออกเผยแผ่พระพุทธศาสนานอกจากชมพูทวีป โดยเฉพาะปฏิมากรรมนั้น พระพุทธรูปถือว่าเป็นองค์เปรียบหรือ

สัญลักษณ์แทนพระพุทธเจ้า เป็นหลักฐานส�าหรับให้คนรุ่นหลังทราบว่า พระพุทธเจ้าทรงเป็นปูชนียบุคคลที่มีพระองค์อยู่จริง 

ความโดดเด่นของพุทธศิลป์ในแต่ละแบบท่ีเกิดข้ึนในระยะเวลาเดียวกันหรือใกล้เคียงกัน เช่น พุทธศิลป์แบบหริภุญไชย  

ถกูผนวกรวมในพทุธศลิป์แบบทวารวด ีพทุธศลิป์แบบเชยีงแสน-ล้านนา อาจจะผนวกรวมไว้กบัศลิป์แบบสโุขทยั ส่วนพทุธศลิป์

แบบสพุรรณภมูแิละอโยธยาหรอือูท่อง กอ็าจจะน�ามารวมไว้กบัศลิปะแบบอยธุยา อทิธพิลของการสร้างสถาปัตยกรรมในอนิเดยี

มีบทบาทต่อการสร้างสถาปัตยกรรมไทยดังที่ปรากฏอยู่ทั่วไป นับตั้งแต่พระพุทธศาสนาเริ่มเข้าสู่ประเทศไทยเป็นต้นมา

ค�าส�าคัญ : ก�าเนิดและพัฒนาการ, พุทธศิลปวัตถุ 

Abstract
 The origin and development of Buddhist Art that, appears in Thailand. There are both architectural, 

sculpture and Buddhist paintings. These are influenced by Buddhism from India during the Asoka period. 

He had sent Buddhist missionary monks to propagate Buddhism in various to other place inside and 

outside India. Especially, the sculpture the Buddha is considered as a likeness or image representing the 

Buddha as evidence for future generations to know that the Buddha is a living person. The distinction of 

Buddhist Art in each of the same period, such as, Buddhist Art of Haripunchai. Incorporated in Dvaravati 

Buddhist Art of Chiang Saen, Lanna may be integrated with Sukhothai Buddhist Art. The Buddhist Art of 

Suphan Buri and Ayothaya or U-Thong. It may be incorporated with Ayutthaya Art. The influence of Indian 

architecture plays a role in the creation of Thai architecture as it appears. Since Buddhism began to enter 

Thailand.

Keyword : Origin and Development, Buddhist Art 
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บทน�า
 เมื่อพระพุทธศาสนาได้แพร่ออกจากประเทศ

อนิเดยีไปยงันานาประเทศ รวมทัง้ประเทศไทยตัง้แต่การท�า

สังคายนาครั้งที่ 3 โดยมีพระเจ้าอโศกมหาราชเป็นองค ์

อัครศาสนูปถัมภก ครั้นภายหลังเสร็จสิ้นการท�าสังคายนา

พระองค์ได้ส่งสมณทตูกระจายไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาถงึ 

9 สาย คือ ทางทิศเหนือ จากแคว้นคันธาระไปยังประเทศ

เปอร์เซียและจนี ทางทศิตะวนัออกไปยงัประเทศลงักา พม่า 

มอญ และไทย ทางทิศใต้ ไปยังชวา ส�าหรับประเทศไทยมี

หลักฐานที่อ้างอิงได้ คือ ธรรมจักรและกวางหมอบ ที่ขุดพบ

ท่ีบริเวณปฐมเจดีย์ที่จังหวัดนครปฐม เป็นศิลปกรรมสมัย 

ทวาราวด ีมอีายรุาวพทุธศตวรรษ ที ่10-11 ศลิปกรรมดังกล่าว

มีลักษณะเช่นเดียวกับศิลปะสมัยเดียวกับของอินเดีย หลัง

จากนัน้พทุธศลิปวตัถไุด้ววิฒันาการไปตามอทิธพิลของพทุธ

ศาสนาที่แผ่ไปในยุคหลังๆ เช่น ลังกา พุกาม และเขมร 

เป็นต้น (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2540 : 212)

 ก�าเนิดและพัฒนาการพุทธศิลปวัตถุต่างๆ เช่น 

โบสถ์ วิหาร ศาลาการเปรียญ สถูป เจดีย์ ปราสาทหรือ 

พระปรางค์ในประเทศไทยทั้งในอดีตและปัจจุบันน้ันล้วนมี

ความเก่ียวเนือ่งกบัศาสนา ทัง้ศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์ 

ซึง่มแีหล่งก�าเนดิมาจากอนิเดยีแทบทัง้ส้ิน ซึง่อาจกล่าวได้ว่า

อิทธิพลของการสร้างสถาปัตยกรรมในอินเดียมีบทบาทต่อ

การสร้างสถาปัตยกรรมไทย ดังที่ปรากฏอยู่ทั่วไป นับตั้งแต่

พระพุทธศาสนาเร่ิมเข้าสู่ประเทศไทย ซ่ึงพระธรรมปิฎก 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต) กล่าวไว้ในหนังสือ พระพุทธศาสนาใน

เอเชีย โดยสรุปได้ดังนี้ คือ

 พระพุทธศาสนาเข้ามาสู่ประเทศไทยหลายครั้ง 

และแต่ละครั้งมีความแตกต่างกันทั้งในด้านค�าสอนและผล

ของการเข้ามาเผยแผ่ โดยสามารถแบ่งออกได้เป็น 4 ยุค คือ 

 1. ยุคเถรวาทแบบอโศก

 2. ยุคมหายาน

 3. ยุคเถรวาทแบบพุกาม

 4. ยุคเถรวาทแบบลังกาวงศ์ (พระธรรมปิฎก 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2540 : 145)

	 1.	ยุคเถรวาทแบบสมัยอโศก

 เมือ่พระพทุธเจ้าเสดจ็ดบัขนัธปรนิพิพาน พระพุทธ

ศาสนาก็อยู ่ในความดูแลของกษัตริย์โดยเฉพาะผู ้ที่ทรง

เลื่อมใส เช่น พระเจ้าอโศกมหาราช (ปรีชา ช้างขวัญยืน, 

2552 : 28) เมือ่ประมาณปี พ.ศ. 218 พระเจ้าอโศกมหาราช 

ทรงอุปถัมภ์การสังคายนาครั้งท่ี 3 ณ นครปาฏลีบุตร  

หลังจากเสร็จสิ้นการสังคายนาแล้ว ได้ทรงส่งพระสงฆ ์

ไปประกาศพระพุทธศาสนาในดินแดนต่างๆ ร่วม 9 สาย ใน

จ�านวนนั้น พระโสณะและพระอุตตระ เป็นสายหนึ่งที่ได้น�า

พระพุทธศาสนาไปประดิษฐานในดินแดนสุวรรณภูมิ ใน 

ยคุนีน้อกจากจะใช้สือ่บคุคลซึง่เป็นสือ่ทีส่�าคญัตลอดมาแล้ว 

ยงัมีสือ่ทางศลิปะทีย่ิง่ใหญ่ตามมาอีกด้วย เช่น พระปฐมเจดย์ี 

เป็นต้น บรรดาพระบรมธาตุทั่วแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต้

ล้วนสร้างตามคติเดียวกัน คือ สร้างเพื่อบรรจุอัฐิธาตุของ 

พระมหากษัตริย์ผู้ทรงธรรม และทรงประดิษฐานนิพพาน

ธรรมลงไว้เป็นปึกแผ่นในนครนั้นๆ ยอดพระบรมธาตุ

ประดิษฐานบนบัวรอง คือ พระนิพพาน เป็นธรรมอันเป็น

ยอดแห่งธรรม พระบรมธาตุที่มียอดบริวารสี่ยอด หมายถึง 

อริยสัจ 4 แต่คนสมัยหลังไม่รู้ว่าพระบรมธาตุเลยเรียกว่า 

ปรางค์ขอมไปตามร่องรอยในต�านานและทางโบราณคดี

ปรากฏในสมัยกรุงพนมนั้น พุทธศาสนาแบบเถรวาทอัน

บรสิทุธ์ิรุง่เรอืงไปท่ัวตลอดลุม่แม่น�า้โขง ลุม่แม่น�า้เจ้าพระยา

และลุ่มแม่น�้าตาปี

 ยุคเถรวาทแบบสมัยอโศกน้ี ตรงกับสมัยทวารวดี 

(ระหว่าง พ.ศ. 350-1200) พุทธศิลป์ในยุคนี้ที่เป็นสถูปหรือ

เจดีย์ปรากฏในภาคกลาง ภาคตะวนัออก และภาคตะวนัออก

เฉียงเหนือของประเทศ (กรมศิลปากร, 2533 : 215)

 1) พุทธศิลป์ในสมัยทวารวดี แบ่งออกเป็น 3 ยุค 

ดังนี้

  1) ทวารวดีตอนต้น ส่วนใหญ่สร้างด้วยหิน

ขนาดใหญ่ มลีกัษณะคล้ายพทุธรปูในสมยัคปุตะของอนิเดยี 

แต่การสร้างยงัไม่ประณตีท�าให้พระพทุธรปูในยคุนีด้คู่อนข้าง

กระด้าง

  2) ทวารวดีตอนกลาง การสร ้างมีความ 

ประณตีกว่าตอนต้นมาก พระพกัตร์มลีกัษณะแบนกว้างและ

สั้น เคร่งขรึม พระโอษฐ์กว้างและแบะ พระเนตรโปน มีทั้งที่

สร้างด้วยหินแข็งท่ีขนาดใหญ่โต แบบลอยองค์และจ�าหลัก

นูน กับที่สร้างด้วยส�าริดซึ่งมีขนาดเล็กประมาณครึ่งฟุต

  3) ทวารวดตีอนปลาย เป็นลกัษณะผสมผสาน

กันระหว่างศิลปะศรีวิชัยและอู่ทอง พบที่จังหวัดล�าพูนและ

เชียงใหม่ พระพุทธรูปในสมัยนี้ได้สร้างปางต่างๆ 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ภาพที่ 1 พระพุทธรูป สมัยทวารวดี

ที่มา http://www.atichit.wordpress.com

	 2.	ยุคมหายาน

 พุทธศักราช 620 พระเจ้ากนิษกะมหาราช ทรง

อุปถัมภ์การท�าสังคายนาครั้งที่ 4 ของฝ่ายมหายาน ณ เมือง

ชลันธร เมื่อเสร็จสิ้นการท�าสังคายนาแล้ว ทรงส่งสมณทูต

ออกไปประกาศพระพุทธศาสนาในเอเชยีกลาง พระเจ้ามิง่ต้ี

ทรงน�าพระพุทธศาสนาเข ้าไปเผยแผ ่ในประเทศจีน 

(Christmas Humphreys, 1951 : 167) และต่อมาได้ส่ง

ทูตสันถวไมตรีไปยังขุนหลวงเม้า กษัตริย ์ไทยผู ้ครอง

อาณาจกัรอ้ายลาว คณะทตูได้น�าพระพทุธศาสนาเข้ามาด้วย 

ท�าให้หัวเมืองท้ังหมดเหล่านั้นหันมานับถือพระพุทธศาสนา

เป็นครั้งแรก

 ต่อมาพุทธศักราช 1300 กษัตริย์แห่งศรีวิชัยใน

เกาะสุมาตรา ซึ่งทรงนับถือพระพุทธศาสนามหายาน ได้

เผยแผ่อาณาเขตเข้ามาถึงจังหวัดสุราษฏร์ธานี จึงท�าให้

พระพุทธศาสนามหายานเผยแพร่เข้ามาทางภาคใต้ของ

ประเทศไทย ในยุคดังกล่าวนี้จึงเกิดสื่อทางศิลปะแบบ

มหายาน เช่น เจดย์ีพระมหาธาตนุครศรีธรรมราชและรปูป้ัน

พระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร เป็นต้น เป็นจ�านวนมาก ภาษา

สนัสกฤตจงึเข้ามามอิีทธิพลในภาษาและวรรณคดไีทยตัง้แต่

นั้นเป็นต้นมา

 พระพทุธศาสนาในยคุนีต้รงกบัยคุศรวีชิยั (ระหว่าง 

พ.ศ. 1200-1700) พุทธศิลป์ที่เป็นสถูปเจดีย์จะมีรูปทรง

สีเ่หลีย่มและมยีอดแหลมแบบมณฑป นอกจากจะปรากฏใน

ภาคใต้เป็นส่วนใหญ่แล้ว ยังปรากฏแพร่หลายในอาณาจักร

สุโขทัยและล�าพูนด้วย เช่น ที่เจดีย์วัดเจ็ดแถวและวัดอื่น ใน

เมอืงศรีสัชนาลัย ทีล่�าพูนปรากฏทีวั่ดเชียงยนืข้างวัดพระธาตุ

หรภิญุชยั ส่วนในจงัหวัดอยธุยานัน้ไม่พบสถปูเจดย์ีลกัษณะ

เช่นนี้ นอกจากนี้ยังพบเจดีย์ลักษณะพุทธศิลป์ยุคมหายาน

ในบริเวณภาคกลาง เช่น ที่วัดสนามชัย อ�าเภอเมือง จังหวัด

สุพรรณบุรี ลักษณะของเจดย์ีเป็นแบบฐานส่ีเหล่ียม องค์เจดย์ี

แปดเหลีย่ม ระฆงักลม บลัลงัก์แปดเหลีย่ม ทีส่�าคญัคอืข้างใน

จะกลวงและก่ออิฐไม่สอปูน การเรียงอิฐจะมีลักษณะแตกต่าง

จากสมัยอยุธยา

 พระพุทธรูปในยคุนีจ้ะมพุีทธลักษณะแบบเดยีวกับ

พระพุทธรูปสมัยอู่ทองและพระพุทธรูปพะเยา อันเป็นแบบ

ร่วมสมัยกับศิลปะแบบปาละ ซึ่งในอินเดียจะมีลักษณะเป็น

พระพุทธรูปขัดสมาธิเพชร ส่วนพระพุทธรูปยุคศรีวิชัยนี้

พระพทุธรปูจะนัง่ขดัสมาธิราบ เป็นพระปางมารวิชัย จ�าหลกั

ด้วยหินเนือ้ละเอียด มฐีานสงู ทีฐ่านมรีปูจ�าหลกันนูเป็นสงิห์

แบบปาละ หางงอเป็นเส้นลวดขด สังฆาฏิปลายตัดเป็นเส้น

ใหญ่ พระหัตถ์ขวามีนิ้วกางเหมือนศิลปะปาละ (น. ณ 

ปากน�้า, 2529 : 145)

 พระพุทธรูปในยุคนี้ที่พบมีจ�านวนน้อย แต่จะพบ

รูปพระโพธิสัตว์มากกว่า เนื่องจากพระพุทธศาสนานิกาย

มหายานจะนบัถอืพระโพธสิตัว์เป็นส�าคญั จะพบมากบรเิวณ

ภาคใต้ เช่น จังหวัดสุราษฏร์ธานี นครศรีธรรมราช และ

สงขลา เป็นต้น ส่วนทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือพบที่ 

จงัหวดัมหาสารคามแต่มขีนาดเลก็ พระพทุธรปูในยคุนีท้ีพ่บ

มีจ�านวน 6 ปาง คือ

 1) ปางมารวิชัย มทีัง้นัง่ขัดสมาธิราบ และขัดสมาธิ

เพชร ท�าด้วยโลหะ

 2) ปางลีลา ท�าด้วยโลหะ

 3) ปางเสด็จลงจากดาวดึงส์ ท�าด้วยโลหะ

 4) ปางโปรดสัตว์ ท�าด้วยโลหะ

 5) ปางประทานอภัย ท�าด้วยโลหะ

 6) ปางนาคปรก ท�าด้วยโลหะส�าหรับปางสมาธิ 

ปางมหาปาฏหิารย์ิ และปางเทศนาพบแต่ทีท่�าเป็นพระพมิพ์ 

(หลวงบริบาลบุรีภัณฑ์, 2510 : 103)
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ภาพที่ 2 ลักษณะพระพุทธรูปสมัยศรีวิชัย ราว พ.ศ. 1200
ที่มา http://www.seehistory.blogspot.com

	 3.	ยุคเถรวาทแบบพุกาม

 เม่ือพุทธศักราช 1600 พระเจ้าอนุรุทธมหาราช

หรอือโนรธามงัช่อกษตัริย์พุกามเรืองอ�านาจ ทรงปราบรามญั

รวบรวมพม่าและมอญเข้าด้วยกัน ต่อมาทรงแผ่อ�านาจเข้า

มายังอาณาจักรล้านนา ล้านช้าง จนกระทั่งจรดลพบุรีและ

ทวารวดี กษัตริย์พระองค์นี้ทรงมีพระราชศรัทธาเลื่อมใส

พระพทุธศาสนาเถรวาทอย่างแรงกล้า ทรงให้การท�านบุ�ารงุ

พระพทุธศาสนาเป็นอย่างด ีท�าให้พระพทุธศาสนาในดนิแดน

เหล่านี้ได้รับความเจริญรุ่งเรืองอย่างรวดเร็ว (หลวงบริบาล

บุรีภัณฑ์, 2510 : 76)

 พุทธศิลป์ในยุคนี้จ�าแนกได้ 2 ลักษณะ คือ แบบ

สถูปทรงระฆัง ซึ่งก่อด้วยอิฐตั้งบนฐานสี่เหลี่ยมเป็นช้ันเชิง 

ตวัสถปูบรรจพุระบรมสารรีกิธาต ุหรอืพระธาตขุองพระอรหนัต์ 

และอีกแบบหนึ่งคือ วิหารมีช่องโค้งบรรจุพระพุทธรูป  

แปลนเป็นรปูสีเ่หลีย่ม บางครัง้ต่อชายคาออกมาจากช่องโค้ง 

ส่วนยอดท�าทรงรูประฆังเลียนแบบสถูป สถูปเจดีย์แบบ

พุกามนี้มีลักษณะคล้ายกับสถูปเจดีย์ของลังกา ซึ่งส่งผลต่อ

พุทธศลิป์สมยัล้านนา เช่น เชียงใหม่ ล�าพูน ส่วนวัดใหม่ๆ ใน

สมัยปัจจุบันก็ได้รับอิทธิพลจากพม่ารุ่นใหม่ เรียกว่าศิลปะ

มอญพม่าแพร่เข้ามาอย่างไม่ขาดตอน

 1) พุทธศิลป์ในสมัยหริภุญชัย (ราวพุทธศตวรรษ

ที่ 13 หรือ 14-17) 

 พระพทุธรปูในสมยัหรภิญุชยัน้ีทีพ่บจะมขีนาดใหญ่ 

สร้างด้วยปูนปั้น เช่น พระพุทธรูปยืนประจุในซุ้มเจดีย์

สี่เหลี่ยม วัดกู่กุด จังหวัดล�าพูน และเศียรพระพุทธรูปจากที่

ต่างๆ ทั้งปูนปั้นและดินเผา พระพักตร์มีลักษณะแบบเดียว

กบัทีพ่บทีเ่มอืงลพบรุ ีส่วนละเอยีดคือพระศกกับขอบไรพระศก

เหมือนกับศิลปะแบบอู่ทอง (น. ณ ปากน�้า, 2543 : 95)

 2) พุทธศิลปะสมัยลพบุรี (ราวพุทธศตวรรษที่ 

16-18)

 พุทธศิลป์ในสมัยนี้ที่เป็นสถูปเจดีย์จะมีรูปแบบ 

การก่อสร้างตามแบบเทวสถานโบราณในกัมพูชา ซ่ึงได้รับ

อิทธิพลการวางผังรูปแบบมาจากเทวาลัยและศิขรของ

ศาสนาพราหมณ์ในอินเดียใต้ เนื่องจากกษัตริย์ของขอม

โบราณส่วนมากนับถือศาสนาพราหมณ์หรือฮินดู แม้เมื่อ

กษัตริย ์บางพระองค์จะหันมานับถือพระพุทธศาสนา

มหายานก็ตาม การสร้างสถูปเจดีย์หรือพุทธสถานต่างๆ  

ก็จะใช้รูปแบบการก่อสร้างเทวสถานของศาสนาพราหมณ์ 

เพียงแต่ปรับเปล่ียนรูปเคารพมาเป็นรูปพระโพธิสัตว์ของ

มหายาน ส่วนภาพประกอบที่สลักตามหน้าบันและทับหลัง

จะสลักเป็นเร่ืองราวเก่ียวกับชาดกในพระพุทธศาสนาแทน

รูปเทพเจ้าในศาสนาพราหมณ์

 ศิลปะของขอมในสมัยนี้มีอิทธิพลต่อการก่อสร้าง

สถูปเจดีย์ในประเทศไทยเป็นอย่างมาก การก่อสร้างจะท�า

ด้วยศลิาแลงขนาดใหญ่น�ามาเรียงซ้อนกนัโดยใช้น�า้หนกัของ

หินเป็นเคร่ืองถ่วงยึด ถ้าสร้างด้วยหินจะแกะสลักลวดลาย

อย่างสวยงาม ถ้าสร้างด้วยศิลาแลงจะฉาบปูนให้เรียบแล้ว

ประดับลวดลายปูนปั้น การเรียงอิฐจะใช้แบบอิงลิซบอนด์ 

(English bond)

 พระพุทธศิลป์ในสมัยลพบุรีน้ีเป็นฝีมือช่างขอม  

ท�าตามคติพุทธศาสนาเถรวาทซึ่งได้รับมาแต่สมัยทวารวดี

และมหายานครั้งสมัยศรีวิชัย และขอมน�ามาแต่กัมพูชาอีก 

ลักษณะพระพุทธรูปพระเกตุมาลาเป็นต่อมเหมือนสมัย 

ทวารวดี แต่เปลี่ยนรูปร่างไปหลายอย่าง เช่น เป็นก้นหอยบ้าง

เป็นฝาชีครอบบ้าง เป็นมงกุฎ เทวรูปบ้าง เป็นดอกบัวมี 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

กลีบรอบๆ บ้าง จะมีไรพระศกเสมอกันแต่จะใหญ่กว่าของ

สมยัศรวีชิยั เส้นพระศกมหีลายแบบ เช่น เหมอืนเส้นผมทัว่ๆ 

ไป ขมวดละเอยีดหรือหยาบบ้าง ศริาภรณ์ท�าอย่างเทริด หรือ

กระบงัหน้าบ้าง พระพกัตร์จะมลัีกษณะกว้าง พระโอษฐ์แบะ 

พระหนุป้าน ถ้าเป็นพระพุทธรูปยืนจะท�าแบบห่มคลุม ถ้า

เป็นพระพุทธรูปประทับนั่ง ท�าทั้งแบบห่มคลุมและห่มดอง 

ชายสงัฆาฏยิาวไปจรดพระนาภ ีขอบอนัตรวาสก (สบง) ข้าง

บนเผยอเป็นสัน โดยมากพระกรรณยาวย้อยจนจดพระองัสา 

ถ้าเป็นพระพุทธรูปขนาดใหญ่จะท�าเส้นพระศกเป็นอย่าง 

บัวหลังเบี้ย หรืออย่างเส้นผมคนทั่วๆ ไปก็มี และบางครั้งจะ

ท�าเป็นหนามขนนุกม็ ีถ้าเป็นพระพทุธรปูทรงเครือ่งจะมฉีลอง

พระศอ ก�าไลแขน และประคต

 พระพุทธรูปในสมัยลพบุรีที่พบมี 7 ปาง คือ  

ปางเสด็จจากดาวดึงส์ ปางประทานอภัยปางประทานพร 

ปางโปรดสัตว์ ปางนาคปรกมีทั้งอย่างเดียวและรัตนตรัย

มหายาน คอื ชนดิมพีระพุทธรูปนาคปรก พระอาท ิพทุธเจ้า

อยู่กลาง พระโพธิสัตว์ อวโลกิเตศวรอยู่ข้างขวา นางปัญญา

ปารมิตาอยู่ข้างซ้าย ปางมารวิชัย ปางสมาธิ ขัดสมาธิราบ

	 4.	ยุคเถรวาทแบบลังกาวงศ์

  พระพุทธศาสนาในยุคนี้คือแบบที่นับถือ

สืบทอดมาเป็นศาสนาประจ�าชาติไทยจนถึงปัจจุบันนี้ แบ่ง

ออกเป็น 4 สมัย ได้แก่

 	 1)	สมัยสุโขทัย

   พุทธศักราช 1800 อาณาจักรพุกามและ

กมัพชูาเสือ่มอ�านาจลงและเป็นเวลาเดยีวกนัทีค่นไทยตัง้ตวั

เป็นอสิระทางหวัเมืองทางเหนอืคอือาณาจกัรสโุขทยั ขณะนัน้

ตรงกับรัชสมัยของพระเจ้าปรากรมพาหุมหาราชแห่งลังกา 

พระองค์ทรงให้การท�านุบ�ารุงพระพุทธศาสนาเป็นอย่างดี  

ท�าพระพุทธศาสนามีความเจริญรุ่งเรือง พระสงฆ์จาก

ประเทศต่างๆ รวมทั้งประเทศไทยได้เดินทางไปศึกษา 

ธรรมวนิยัทีป่ระเทศลงักาแล้วน�ามาเป็นแบบอย่าง นอกจากนี้

เม่ือคณะสงฆ์ทีไ่ปจากประเทศไทยจะกลบัได้นมินต์พระสงฆ์

จากลังกามาด้วย โดยมาตัง้ส�านกัและเผยแผ่พระพุทธศาสนา

เป็นแห่งแรกที่เมืองนครศรีธรรมราช (พระมหาประภาส  

ปริชาโน, 2553 : 68)

   ต่อมาถึงพุทธศักราช 1830 พ่อขุนราม 

ค�าแหงมหาราชทรงเสด็จขึ้นครองราชย์ทรงอาราธนา 

พระสงฆ์จากเมอืงนครศรีธรรมราชไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา

ยงักรุงสุโขทยั มกีารอัญเชิญพระพุทธสิหงิค์ ซึง่สร้างในลังกา

ขึ้นมาจากเมืองนครศรีธรรมราชมาประดิษฐาน ณ เมือง

สโุขทยั ศลิปแบบลงักาจงึเข้ามาแทนศลิปแบบมหายาน เช่น 

เจดีย์พระมหาธาตุ นครศรีธรรมราชซึ่งแต่เดิมเป็นแบบ

มหายานแปลงรูปมาเป็นสถูปแบบลังกา เป็นต้น

   พุทธศักราช 1897 พระเจ้าลิไทซึ่งเป็น 

พระมหากษัตริย์องค์ที่ 4 แห่งราชวงศ์สุโขทัยทรงอาราธนา

พระสงัฆราชจากลงักามายงักรงุสโุขทยั ต่อมาพระองค์ได้เสดจ็

ออกผนวชเป็นการช่ัวคราว ณ วัดอรัญญิกและได้ทรง 

พระราชนิพนธ์หนังสือเตภูมิกถาหรือไตรภูมิพระร่วงขึ้นมา 

เพ่ือใช้เป็นหนังสือสอนศลีธรรมแก่ประชาชนด้วยพระองค์เอง

   ส�าหรับสมัยล้านนาไทย ซึ่งตรงกับสมัย

สุโขทัย เจ้าเมืองหลายพระองค์ได้ทรงให้การอุปถัมภ์บ�ารุง

พระพุทธศาสนาเป็นอย่างดี มีการสร้างศิลปวัตถุที่เกี่ยวข้อง

กับพระพุทธศาสนามากมาย เช่น พระเจ้าเม็งราย ได้ทรง

สร้างวัดเชียงมั่น พระเจ้ากือนาทรงสร้างพระธาตุเจดีย์ที่ 

วดับปุผารามหรอืวดัสวนดอก และพระธาตดุอยสเุทพ ต่อมาถงึ

รชัสมยัของพระเจ้าสามฝ่ังแกนได้มกีารพบพระแก้วมรกตใน

สถูปใหญ่เก่าแก่องค์หนึ่งที่ถูกฟ้าผ่าและได้รับความเสียหาย

   ต่อมาถงึสมยัของพระเจ้าตโิลกราช กษัตริย์

พระองค์นีท้รงมรีาชศรทัธาในพระพทุธศาสนาเป็นอย่างแรง

กล้า ทรงส่งพระสงฆ์ไปศึกษาพระพุทธศาสนาที่ประเทศ

ลังกา เมื่อพระสงฆ์เหล่านี้เดินทางกลับจากลังกาได้น�า 

ต้นพระศรมีหาโพธ์ิมาด้วย ในรชัสมยัของพระองค์ ทรงโปรดให้

มีการท�าสังคายนาขึ้น ณ วัดโพธาราม หรือ วัดเจ็ดยอด  

การท�าสังคายนาครั้งนี้เป็นการท�าสังคายนาครั้งแรกใน

ประเทศไทย และนับเป็นครั้งที่ 8 ต่อจากลังกา ในช่วงเวลา

ระยะนี้เป็นระยะรุ่งเรืองแห่งวรรณคดีทางพระพุทธศาสนา

ของล้านนาไทย เนื่องจากมีพระสงฆ์หลายรูปที่ เป ็น 

นักปราชญ์แต่งคัมภีร์

   ทางพระพุทธศาสนาเป็นภาษาบาลีหลาย

ปกรณ์ เช่น พระสิริมังคลาจารย์แต่ง มังคลัตถทีปนีเวสสัน

ตรทีปนี จักกวาฬทีปนี สังขยาปกสกฎีกา พระญาณกิตติ  

แต่งโยชนาวินัย โยชนาอภิธรรม เป็นต้น พระรัตนปัญญา 

แต่งวชิรสารตัถสงัคหะ และชินกาลมาลปีกรณ์ พระโพธิรงัษี 

แต่งจามเทวีวงศ์ พระนนัทาจารย์ แต่งสารตัถสงัคหะ พระสวุรรณ

รังสีแต่งปฐมสมโพธิสังเขป นอกจากนี้แล้วปัญญาสชาดกก็

สันนิษฐานว่าแต่งในยุคนี้เช่นเดียวกัน
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ภาพที่ 3 พระพุทธรูปปางมารวิชัย สมัยสุโขทัย ราว พ.ศ. 1800
ที่มา http://www.boonlucksa.com

ภาพที่ 4 พระพุทธรูปปางมารวิชัย สมัยสุโขทัย
ที่มา http://www.nkr.mcu.ac.th

ภาพที่ 5 พระพุทธสิหิงค์ วัดโคกขาม เมืองสมุทรสาคร
ที่มา https://www.google.com/search?rlz=1C1RLNS_

thTH756TH756&tbm=isch&sa=1&ei=_
gxDXISLBIzNvgS22JzoAQ&q

	 	 2)	สมัยอยุธยา

   การนับถือพระพุทธศาสนาในยุคนี้เน้นใน

ด้านการท�าบุญกุศล บ�ารุงพระสงฆ์ สร้างวัด ปูชนียวัตถุและ 

ปชูนยีสถาน การบ�าเพ็ญเพยีรทางจิตมุ่งเน้นเพือ่ให้เกิดความ

ขลังและความศักดิ์สิทธิ์ มีความเชื่อเรื่องเวทย์มนตร์คาถา

อาคมและไสยศาสตร์เข้ามาปะปนอยู่มาก พระมหากษัตริย์

ให ้ การอุปถัมภ ์บ� ารุ งพระพุทธศาสนาเป ็นอย ่ างดี  

พระมหากษตัรย์ิบางพระองค์มพีระราชศรทัธาอย่างแรงกล้า

เสด็จออกผนวชเป็นการชั่วคราว ส่วนประชาชนที่มีฐานะ

ร�า่รวยนยิมสร้างวัดไว้ประจ�าตระกลู มวีรรณกรรมหลายเรือ่ง

ที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นในยุคนี้

	 	 3)	สมัยกรุงธนบุรี

   พุทธศักราช 2301 สมเด็จพระเจ้าตากสิน

เสด็จขึ้นครองราชย์ ณ กรุงธนบุรี ทรงอาราธนาพระภิกษุ 

ผูรู้ธ้รรม มศีลีาจารวตัรจากเมอืงต่างๆ เข้ามา ทรงแต่งตัง้เป็น

พระราชาคณะ ช่วยรับภาระบ�ารุงพระพุทธศาสนา ต่อมาปี

พุทธศักราช 2322 ได้อัญเชิญพระแก้วมรกตมาจากเมือง

เวียงจันทน์ ทรงโปรดเกล้าฯ ให้รวบรวมคัมภีร์พระไตรปิฎก

จากหัวเมืองต่างๆ มาเลือกคัดเป็นฉบับหลวง แต่ยังไม่ทันที่

งานจะส�าเร็จเรียบร ้อยบริบูรณ์ก็สิ้นรัชกาลเสียก ่อน  
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ในรัชสมัยของพระองค ์แม ้จะมีระยะเวลาเพียงสั้นๆ  

แต่พระองค์ทรงมีพระทัยฝักใฝ่ในพระพุทธศาสนาและ 

การบ�าเพ็ญกรรมฐานมาก

	 	 4)	สมัยกรุงรัตนโกสินทร์

   พุทธศิลป์ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์จะยึด

แบบศลิปกรรมเช่นเดยีวกบัสมัยอยธุยาเป็นหลัก จะให้ความ

ส�าคญักบัอโุบสถเป็นอนัดบัแรก วหิารเป็นอนัดับทีส่อง และ

พระสถูปหรือเจดีย์เป็นอันดับที่สาม ส�าหรับพระสถูปหรือ

เจดย์ีจะแตกต่างจากสมัยอยธุยาคอืมีการก่อสร้างทีป่ระยกุต์

และเพิ่มเติมรายละเอียดความวิจิตรพิสดารมากขึ้น ดังจะ

เห็นได้จากพระปรางค์วัดอรุณราชวรารามที่มีรูปทรงแบบ

ลังกา แต่จะเพิ่มการตกแต่งที่องค์ระฆัง ส่วนเจดีย์จะมีการ

สร้างโดยเพิ่มย่อมุมมากขึ้นเป็นย่อไม้สิบหก และย่อไม้ยี่สิบ 

จ�านวนบัวกลุ่มที่ปลียอดก็เพิ่มมากขึ้น

   ใ น ระยะ เ ริ่ ม แ รกของการสถาปนา 

กรุงรัตนโกสินทร์เป็นราชธานีแห่งใหม่นั้นพระบาทสมเด็จ

พระพุทธยอดฟ ้าจุฬาโลกมหาราช ทรงโปรดให ้ม ี

การสถาปนาและบูรณะวัดวาอารามต่างๆ ที่มีสภาพช�ารุด

ทรุดโทรมข้ึนมาใหม่  ในด้านประตมิากรรมไม่มีการสร้างสรรค์

สิง่ใดมากนกั เนือ่งจากทรงเหน็ว่ายงัขาดความพร้อมในด้าน

ต่างๆ วดัตามหวัเมืองต่างๆ ทีเ่ป็นโบราณสถาน หรือมโีบราณ

วัตถุที่มีความเก่าแก่ล�้าค่าขาดการดูแลรักษา ถูกทอดทิ้งให้

ได้รับความเสียหายจากภัยธรรมชาติและผู้ร้ายใจทมิฬ จึงมี

พระบรมราชโองการให้อัญเชิญพระพุทธรูปตามหัวเมือง

ต่างๆ มาไว้ในกรุงเทพมหานคร ซึ่งมีจ�านวนถึง 1,284 องค์ 

ประกอบด้วยยคุต่างๆ เช่นยคุเชยีงแสน ยคุสโุขทยั ยคุอู่ทอง 

และยคุกรงุศรอียุธยา โดยน�ามาจากเมืองศรีสัชนาลัย สโุขทยั 

พิษณุโลก ก�าแพงเพชร ลพบุรีและอยุธยา พระพุทธรูป 

บางองค์ช�ารดุเสยีหาย ทรงโปรดให้ช่างซ่อมแซมให้มสีภาพดี

ดังเก่าแล้วโปรดให้น�าไปประดิษฐานตามวัดต่างๆ

   ในสมยัรชักาลที ่1 ยงัมกีารสร้างพระพทุธรปู

ทรงเครื่องต้นอย่างจักรพรรดิราชจ�านวน 2 องค์ หล่อด้วย

ส�ารดิ เป็นพระพทุธรูปปางห้ามญาตหิรือปางทรมานท้าวชมพพุาน 

ส�าหรับพระปฏิมาประธานที่สร้างด้วยปูนปั ้นในสมัยนี้  

ได้แก่ พระประธานในพระอุโบสถวัดมหาธาตุ (วัดสลัก)  

ซึ่งเป็นวัดที่สมเด็จกรมพระราชวังบวรมหาสุรสิงหนาถทรง

ปฏสิงัขรณ์ จดัเป็นพระพุทธรูปองค์แรกของกรุงรัตนโกสนิทร์ 

(สงวน รอดบุญ, 2526 : 114)

   ในสมัยรัชกาลพระบาทสมเดจ็พระพุทธเลศิ

หล้านภาลัย รัชกาลที่ 2 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์นี้ พระองค์

ทรงมีพระอัจฉริยภาพหลายด้าน ท้ังด้านกวีและด้านศิลปะ 

มีผลงานมากมายที่เหลือปรากฏอยู่ในเวลานี้ ทรงปั้นหุ่น 

พระพักตร์พระปฏมิาประธานในพระอุโบสถวดัอรณุราชวราราม

และวัดราชสิทธาราม

   ต ่อมาถึงสมัยรัชกาลพระบาทสมเด็จ 

พระนัง่เกล้าเจ้าอยูห่วั รชักาลที ่3 พระพทุธศาสนามีความเจรญิ

รุ่งเรืองมาก เนื่องจากบ้านเมืองมีความสงบสุข ไม่มีภัยจาก

สงครามจากต่างประเทศ นอกจากนี้ ยังมีการค้าขายติดต่อ

กับต่างประเทศท�าให้ได้รับอารยธรรมทางด้านการก่อสร้าง

เพิ่มเติมจากต่างชาติ พุทธศิลป์ต่างๆ ในพระพุทธศาสนาจึง

มีรูปแบบหลากหลายเพ่ิมขึ้นในยุคนี้ แต่อย่างไรก็ตาม 

ศาสนวัตถทุีส่ร้างโดยเฉพาะเจดย์ี ยงันยิมท�าตามแบบอยธุยา

ตอนปลายพระปรางค์และเจดย์ียงัคงสร้างแบบย่อมุมเป็นพืน้ 

จนกระทัง่ในรชักาลพระบาทสมเดจ็พระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 

จงึมคีวามนยิมการสร้างเจดย์ีทรงกลม ซึง่เป็นเหน็แบบอย่าง

มาจากทางหวัเมอืงฝ่ายเหนอืเจดีย์ ลกัษณะนีไ้ด้เป็นแบบอย่าง

ของการสร้างในเวลาต่อมาด้วย

   ในช่วงระหว่างรัชกาลที่ 4 และ 5 นี้

ประเทศไทยได้รับอิทธิพลจากต่างประเทศ ทั้งยุโรปและ

อเมรกิา การสร้างพระพทุธรปูในสมัยนีจ้งึมลีกัษณะใกล้เคยีง

กับมนุษย์ทั่วไปเช่น ปั้นจีวรเป็นริ้ว บนพระเศียรไม่มีต่อม 

พระเมาล ีพระพทุธรปูทีส่ร้างในสมยันี ้เช่น พระสมัพทุธพรรณี

และพระนิรันตราย เป็นต้น ต่อมาถึงสมัยรัชกาลที่ 6 จนถึง

รัชกาลปัจจุบัน ปฏิมากรรมการสร้างพระพุทธรูปจึงเน้น

เหมือนคนจรงิมากขึน้ (พระมหาวชิาญ เลีย่วเสง็, 2544 : 142)

   การสร้างพุทธเจดีย์ได้เริ่มหายไปพร้อมกับ

การสร้างวัดในรัชกาลของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า

เจ้าอยู่หัว ทรงมีพระราชด�าริว่า วัดต่างๆ ที่สร้างข้ึนแต่ 

รชักาลก่อนๆ มจี�านวนมาก จนยากแก่การดแูลรกัษาโดยท่ัวถึง 

จึงไม่โปรดให้สร้างเพิ่มเติมขึ้นอีก และประเพณีการสร้าง 

วัดประจ�ารัชกาลก็ได้เลิกล้มไปในรัชกาลนี้ด้วยเช่นกัน

   ปัจจบัุนนีค้ตใินการสร้างสถปูเจดย์ีเพือ่เป็น

ประธานหลกัของวัดได้เริม่เปลีย่นแปลงไป ซึง่แม้ว่าจะยงัคง

มีการสร้างอยู่บ้างแต่ก็ได้ถูกลดหน้าท่ีและความส�าคัญลง 

โดยที่โบสถ์ได้เข้ามามีบทบาทในฐานะท่ีเป็นตัวแทนของวัด

เพิม่มากขึน้ สถปูเจดย์ีส่วนใหญ่ทีส่ร้างมกัอยูใ่นรปูของเจดย์ี
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รายประดับตามศาสนสถาน รวมทัง้เป็นทีใ่ช้ส�าหรบับรรจอุฐัิ

ของพระสงฆ์และพุทธศาสนิกชนทั่วไปเช่นเดียวกับคติใน 

การสร้างสถูปเจดีย์อันมีมาแต่ก่อนพุทธกาลนั่นเอง

   ส� า ห รั บ ก า ร ส ร ้ า ง พ ร ะ พุ ท ธ รู ป ใ น

ประเทศไทยในปัจจุบันไม่มีหลักเกณฑ์ที่แน่นอนตายตัว ขึ้น

อยูก่บัความพอใจหรือตามคตคิวามเชือ่และโอกาสต่างๆ ของ

ผู้สร้าง โดยเริ่มจากความศรัทธาต่อพระพุทธเจ้า ซึ่งเรียกว่า 

พุทธานุสติ และปฏิบัติตามหลักธรรมค�าสั่งสอนของ 

พระพุทธองค์ จากนั้นจึงพัฒนาความเชื่อซึ่งเป็นนามธรรม

ออกมาเป็นรปูธรรมได้แก่ สถาปัตยกรรม ประตมิากรรมและ

วิจิตรศิลป์ต่างๆ ที่แฝงไว้ด้วยคติธรรม และปริศนาธรรม

มากมายให้คนคิดค้นและศึกษาตีความ

บทสรุป
 จากการศึกษาท�าให้ทราบว่า การสร้างพระพุทธรูป

นัน้เกดิจากความเคารพความศรทัธาเลือ่มใส อนัเป็นมลูเหตุ

ให้เกิดความรักและความผูกพันต่อพระพุทธเจ้า พุทธศิลป์ 

ที่ปรากฏในประเทศไทยนั้น มีท้ังท่ีเป็นสถาปัตยกรรม 

ประตมิากรรม และจิตรกรรม พทุธศิลป์เหล่านีไ้ด้รบัอทิธพิล

มาจากพระพุทธศาสนาทั้งสิ้น เกิดจากจินตนาการของ 

นายช่างแต่ละยคุสมัยทีพ่ยายามสร้างพทุธศิลป์อันเป็นสญัลกัษณ์

แทนพระบรมศาสดาให้ปรากฏเป็นรูปธรรม จากช่วงระยะ

เวลาทีผ่่านมาจงึท�าให้เหน็ความหลากหลายของพระพุทธรูป 

ทั้งรูปลักษณ์ อัตลักษณ์ คุณค่า ความงาม และความศรัทธา 

ความโดดเด่นของพุทธศิลป์ในแต่ละแบบที่เกิดขึ้นใน 

ระยะเวลาเดยีวกันหรอืใกล้เคยีงกนั พทุธศลิป์แบบทีโ่ดดเด่นทีส่ดุ

ในประเทศไทย เช่น พุทธศิลปะแบบหริภุญไชย ถูกผนวก

รวมในพทุธศลิป์แบบทวาราวด ีพทุธศลิป์แบบเชียงแสน-ล้านนา 

อาจจะผนวกรวมไว้กับ ศิลปะแบบสุโขทัย ส่วนพุทธศิลป์

แบบสุพรรณภูมิและอโยธยา หรืออู่ทองก็อาจจะน�ามารวม

ไว้กับศิลปะแบบอยุธยา แต่อย่างไรก็ตาม พุทธศิลป์ใน

ประเทศไทยก็ยังถือได้ว่าเป็นพุทธศิลป์ที่งดงามตามยุคสมัย 

ควรค่าแก่การเทิดทูนบูชาและรักษาไว้ให้เป็นศาสนวัตถุ 

อันเป็นส่ือทีจ่ะชักน�าพุทธศาสนกิชนได้เข้าถงึพุทธธรรมและ

จะน�าไปสูก่ารปฏบิตัติามรอยธรรมของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า

ต่อไป 
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บทคัดย่อ
 พระพุทธรูปถือว่าเป็นประติมากรรมที่ส�าคัญและสร้างสรรค์เป็นจ�านวนมากที่สุด สืบเน่ืองมาจากพระพุทธศาสนา 

โดยเฉพาะลทัธเิถรวาทเป็นทีย่อมรบันบัถือต่อเนือ่งกันมานาน จากอดตีมาจนถงึปัจจบุนั องค์พระพทุธรปูเปรยีบเหมอืนหวัใจ

ของศิลปวัตถุทางศาสนา เพราะเป็นอุเทสิกเจดีย์ วัตถุประสงค์ที่สร้างขึ้นเพื่อร�าลึกถึงองค์พระพุทธเจ้า และเพื่อน้อมน�าใจให้

พุทธศาสนิกชนได้ระลึกถึงเหตุการณ์ส�าคัญต่างๆ ในพุทธประวัติ จึงได้ก�าหนดลักษณะอริยาบถหรือท่าทางของพระพุทธรูป

ปางต่างๆ ในแต่ละปางของพระพุทธรูป มีวัตถุประสงค์เพื่อสะท้อนเรื่องราวอันเป็นบุคลาธิษฐานและเหตุการณ์ส�าคัญใน 

พุทธประวัติ ได้รับการก�าหนดรูปแบบเป็นรูปธรรม มีอิริยาบถมหาปุริษลักษณะมากมาย เช่น น่ัง นอน ยืน เดิน เป็นต้น  

ความงดงามทางด้านศลิปะในพระพุทธศาสนายงัสือ่ถงึปรชัญาของพระพุทธเจ้า เพราะเป็นการเสรมิสร้างความรูส้กึ ความนกึคิด 

ความเข้าใจ และรู้จักการปล่อยวาง สามารถเป็นสื่อในการเข้าใจเข้าถึงธรรมะที่ลึกซึ้งได้เหนือค�าบรรยายใดๆ

ค�าส�าคัญ: พุทธศิลป์, อินเดีย

Abstract
 Buddha images are considered as the most important and creative sculpture. Especially, Theravada 

Buddhism has long been respected. From past to present The Buddha is like the heart of religious art, 

because it is the Buddha statue. Purpose built to commemorate the Buddha and to encourage Buddhists 

to remember important events in Buddhist history. Therefore, the style of the Buddha statue or the 

posture of various Buddha images. In each of the Buddha image, the purpose is to reflect the personal 

stories and events in the Buddhist history has been determined concrete form. There are many majors 

such as sitting, standing and walking, etc. The artistic beauty of Buddhist arts also reflects the Buddha’s 

philosophy, because it enhances feelings, thoughts, understanding and knowing to release. It can be a 

medium to understand the depth of Dharma beyond any narration.

Keyword : Buddhist Art, India
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บทน�า
 ค�าว่า “พุทธศิลป์” แยกออกได้เป็น 2 ค�า คือ  

ค�าว่า “พุทธ” ตามรากศัพท์ หมายถึง ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน 

แต่ความหมายโดยอรรถ หมายถึง “พระพุทธศาสนา” และ

ค�าว่า “ศิลป” หรือ “ศิลป์” หมายถึง สิ่งที่มนุษย์ประดิษฐ์

คดิค้นขึน้ด้วยความคดิและสตปัิญญา หรอืงานอนัเป็นความ

พากเพียรของมนุษย์ ซึ่งต้องใช้ความพยายามด้วยมือและ

ด้วยความคดิ (ศลิป์ พรีะศร ีแปลโดย พระยาอนมุานราชธน, 

2515 : 95) โดยทั่วไปมักใช้ค�าว่า “ศิลปกรรม” หมายถึง  

สิง่ทีท่�าขึน้ด้วยมอื หรือฝีมือการช่าง เพราะฉะนัน้ เมือ่น�าเอา

ค�าว่า “พทุธ” กบั “ศลิป” มารวมกนักลายเป็นค�าว่า “พทุธศิลป์” 

หมายถึง ศิลปกรรมที่สร ้างขึ้นรับใช้พระพุทธศาสนา 

โดยตรงทั้ ง ในด ้านจิตรกรรม ประติมากรรม และ

สถาปัตยกรรม เพื่อส่งเสริมการเผยแผ่และการปฏิบัติทาง

พระพุทธศาสนา และเป็นสิ่งช ่วยโน้มน้าวจิตใจของ

พทุธศาสนกิชน ให้เกดิความศรัทธา ปสาทะ ประพฤตตินใน

แนวทางที่ดีงาม ตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา ทั้งใน

ลัทธิมหายานและหินยาน หรือศิลปะทุกชนิดที่เกี่ยวข้องกับ

พระพุทธศาสนา ซึ่งบางครั้ง เรียกว่า “ศิลปกรรมพระพุทธ

ศาสนา” (หม่อมเจ้าสุภัทรดิศ ดิศกุล, 2520 : 102)

 ราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายของค�าว่า 

“พทุธศิลป์” หมายถงึ ฝีมอื, ฝีมอืทางการช่าง, การแสดงออก

ซึ่งอารมณ์สะเทือนใจให้ประจักษ์เห็น โดยเฉพาะเกี่ยวกับ

วิจิตรศิลป์ ที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา (ราชบัณฑิตยสถาน, 

2525 : 504)

 ค�าว่า “พุทธศิลป์” เป็นค�าที่ใช้เรียกงานศิลปะที่

สร้างขึ้นเนื่องในพุทธศาสนาด้วยความเลื่อมใสศรัทธา โดย

ค�าว่า “พุทธศิลป์” สามารถแยกอธิบายตามรูปค�าและตาม

ความหมาย ได้ดังนี้

 พุทธะ หมายถึง พระพุทธเจ้า, พระพุทธศาสนา

 ศิลป์ หมายถึง สิ่งท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นเพื่อ

แสดงออกซึ่งอารมณ์ ปัญญา ความคิด หรือความงาม จาก

ความหมายนี้อาจแยกเง่ือนไขของความเป็นศิลปะ 2 

ประการ คือ (ชะลูด นิ่มเสมอ, 2539 : 76-77)

 1. เป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น

 2. ผู ้สร้างสรรค์มีเจตนาที่จะแสดงซึ่งอารมณ์  

ความรูส้กึ หรอืปัญญา ความคดิ หรอืความงาม ค�าว่า “พทุธศลิป์” 

ปัจจุบันนักปราชญ์ได้ให้ความหมาย พอจะสรุปได้ดังนี้ คือ

 พระพุทธรูป หมายถึง รูปเคารพแทนองค์สมเด็จ

พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ผูท้รงเป็นศาสดาของพระพทุธศาสนา 

ส่วนพุทธศิลป์ หมายถงึ พุทธลักษณะทกุประการทีป่ระกอบ

กันขึ้นเป็นพระพุทธรูป 

 พุทธศลิป์สถาปัตย์ มคีวามหมายในเบือ้งต้นว่า ทาง

ปัญญาความรูใ้นศลิปสถาปัตยกรรม และมคีวามหมายในเชงิ

ปลายว่า ความรู้แจ้งในศาสตร์ศิลปะสถาปัตยกรรม

 ดังนั้น ความหมายโดยทั่วไปของ “พุทธศิลป์” จึง

หมายถึง ผลงานอันเป็นความพากเพียรของพุทธศาสนิกชน

ที่ได้พยายามสร้างสรรค์ขึ้นด้วยแรงกายและก�าลังความคิด 

โดยเป็นเครื่องแสดงออกถึงความระลึกนึกถึงพระพุทธเจ้า

และท�าให้เกดิศลิปกรรม เพือ่เป็นสือ่ศรทัธาทีส่ามารถเหน็ได้

เ ป ็ น รูปธ ร รมจากศาสนสถานและศาสนวั ตถุ ท่ี มี 

การสร้างสรรค์เอาไว้ เพื่อเป็นอนุสรณ์ในพระพุทธศาสนา 

หรือเพื่อเสริมสร้างความศรัทธาเลื่อมใสให้สมบูรณ์นั่นเอง 

สรปุ พทุธศลิป์ หมายถงึ งานศลิปะประเภทต่างๆ ทัง้ในด้าน

สถาปัตยกรรม ประตมิากรรม และจติรกรรม ซึง่สร้างขึน้เพือ่

ส่งเสริมการเผยแผ่และการปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา

โดยตรง เป็นความสอดคล้องกันระหว่างสนุทรยีศาสตร์และ

ศิลปะที่งดงาม (ทักษิณา พิพิธกุล. 2559 :19) 

คุณลักษณะของงานพุทธศิลป์ในอินเดีย

 งานพุทธศิลป ์ประกอบไปด ้วย จิตรกรรม 

ประติมากรรม ภาพพิมพ์ ศิลปะส่ือผสมและอาจจะรวมถึง 

สถาปัตยกรรมด้วย ซึ่งมีองค์ประกอบที่ส�าคัญ 2 ส่วน คือ 

 รูปทรง คือ ส่วนที่เป็นรูปธรรม ได้แก่ วัสดุ และ

ทัศนะธาตุต่างๆ ที่สัมผัสได้ด้วยประสาทตา

 เนื้อหา คือ ส่วนที่เป็นนามธรรมที่รับรู้ได้ด้วย 

ความรูส้กึนกึคดิ ผ่านทางรปูทรง เช่น เรือ่งราว อารมณ์ และ

สัญลักษณ์

 นอกจากนีง้านพทุธศลิป์ทีส่ร้างขึน้ควรมคีณุสมบติั 

5 ประการ คือ

 1. คุณสมบัติที่แท้จริงในตัวของงานทัศนศิลป์ 2 

ส่วน คือ

   1.1 คุณสมบัติภายใน ได้แก่ วัสดุที่น�ามาใช้

ประกอบกับวิธีที่ผสมผสานกัน ท�าให้เกิดเป็นผลงาน 

จิตรกรรม ประติมากรรม หรือสถาปัตยกรรมขึ้น ซึ่งมุ่งถึง

คุณสมบัติและคุณค่าของวัสดุที่ท�าให้ผู้พบเห็นตระหนักใน

คุณค่าของสิ่งที่ตนรับรู้นั้น และถ้าหากว่าผู้เห็นพบว่าวัสดุที่
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ใช้นั้นช�ารุด เสียหายส่วนใดส่วนหนึ่ง ก็จะเกิดความรู้สึก

เสียดาย หวงแหน

  1.2 คุณสมบัติทางความรู้สึกกายภาพที่แสดง

ให้เห็น ได้แก่ ลักษณะท่าทางของผลงานศิลปะนั้นๆ จะ

ผกูพนักับแบบอย่างในการด�าเนนิชวีติของศลิปินผูส้ร้าง เช่น 

ท่าทางของพระพุทธรูป มักจะแสดงท่าทางเฉพาะแบบ 

ไม่แสดงความรูส้กึต่อเนือ่งแก่ผูพ้บเหน็ เมือ่เราเห็นพระพทุธรปู

อยู่ในท่านั่ง ก็มีความรู้สึกว่านั่งจริงๆ จะยืนไม่ได้ หรือท่ายืน 

ก็จะยืนเท่านั้น จะก้าวเดินต่อไปไม่ได้ เป็นต้น 

 2. คุณสมบัติในการด�ารงอยู่ของงานพุทธศิลป์ 

หมายถึง งานพุทธศิลป์ จะต้องมีต�าแหน่งในการติดตั้ง 

ท่ีแน่นอน มีขนาดสูงต�่าเหมาะสม มีมุมที่งดงามมากที่สุด 

มุมใดมุมหนึ่ง ส่วนมุมอื่นๆ เป็นส่วนประกอบ นอกจากนี้ยัง

เกี่ยวข้องกับต�าแหน่งของ แสง และเงา ที่ตกทอดลงบน 

ผลงานนั้นด้วยมุมที่เหมาะสม

 3. คณุสมบตัทิีใ่ห้ความรูส้กึเพิม่ข้ึน ยิง่ดยูิง่ประทบัใจ 

หมายถึง งานพทุธศลิป์จะต้องก่อให้เกดิความรู้สึกประทบัใจ

มากยิ่งข้ึน เช่น เมื่อเข้าไปเห็นพระประธานในพระอุโบสถ 

ครั้งแรกมีความรู้สึกประทับใจอย่างไร และภายหลังเข้าไป

ชมอีกจะมีความรู้สึกประทับใจเพ่ิมขึ้น ยิ่งดูนานเข้ายิ่งมี

ความรู้สึกน่าเลื่อมใสในคุณค่าของวัสดุ คุณค่าของรูปทรง 

และคุณค่าทางศิลปกรรม ผลงานนั้นก็ถือได้ว่ามีคุณค่าทาง

ความรู้สึกเพิ่มขึ้นและมีความรู้สึกเฉพาะตน

 4. คุณสมบัติท่ีส่งเสริมให้คิดถึงสิ่งอื่น หมายถึง 

งานพุทธศิลป์จะต้องก่อให้เกิดความคิดเปรียบเทียบกับ 

ผลงานอื่นๆ ที่เคยเห็นตามประสบการณ์ที่ผ่านมา ปลุกเร้า

ให้คิดถึงคุณค่ายิ่งกว่านั้นยังท�าให้รู้สึกว่าได้มีส่วนร่วมกับผล

งานทางศิลปะที่เห็นตรงหน้า ซึ่งถือได้ว่าเป็นความรู้สึกทาง

สุนทรียภาพเฉพาะตนอย่างหนึ่ง

 5. คณุสมบตัทิีม่คีวามสมบรูณ์ในตวั หมายถึง งาน

พทุธศลิป์นัน้จะต้องมคีวามสมบรูณ์ลงตัวในรปูทรงและเรือ่งราว 

ไม่สามารถทีจ่ะแยกส่วนประกอบชิน้ใดชิน้หนึง่ออกได้ (อารี 

สุทธพันธ์, 2528 : 68) 

 เรื่องราวทางพุทธศาสนาที่น�ามาสร้างสรรค์และ

ถ่ายทอดเป็นงานพุทธศิลป์ สามารถจัดหมวดหมู่ออกเป็น 3 

กลุ่ม คือ 

 1. กลุ่มที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับพระพุทธาทิรัตนตรัย 

ได้แก่ เรื่องอดีตพุทธ, ปัจเจกพุทธเจ้า, พุทธประวัติ, ชาดก, 

สาวกพุทธ, อนาคตพุทธ

 2. กลุม่ทีม่เีนือ้หาเกีย่วกบัธรรมชาตแิละสิง่มชีวิีต

 3. กลุ่มที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับไตรภูมิ

ประเภทของศิลปกรรมอินเดีย

 งานสร ้างสรรค ์ศิลปกรรมแขนงต่างๆ ของ

อารยธรรมอินเดียมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับ

ความเชื่อทางศาสนา ศิลปกรรมแขนงต่างๆ ของอินเดียจึง

มักปรากฏนับเนื่องในศาสนา ทั้งศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 

พระพุทธศาสนา และศาสนาเชน ความศรัทธาและความ

เคารพต่อศาสนาของชาวอินเดีย ท�าให้มีการสร้างกฎเกณฑ์

เกีย่วกบัลกัษณะของงานศลิปะต่างๆ มลีกัษณะร่วมกนัอย่าง

มาก อิทธิพลศิลปะจากภายนอก เช่น เปอร์เซีย กรีก แม้จะ

มีผลส�าคัญต่อพัฒนาการทางศิลปะอินเดีย แต่ภายในเวลา

ไม่นานก็จะถูกกลมกลืนเข้ากับศิลปะอินเดีย ศิลปกรรมของ

อินเดียเริ่มปรากฏหลักฐานในอารยธรรมลุ่มน�้าสินธุ ราว 

2,500 ปีก่อนคริสต์ศักราช ในสมัยต่อมาชาวอารยันเข้ามา

ในอินเดีย แต่ไม่ปรากฏหลักฐานงานทางศิลปะของพวก

อารยนั ววิฒันาการทางศลิปะของอนิเดยีจงึขาดช่วงเป็นเวลา

เกอืบพนัปี จนกระทัง่ถงึสมยัพทุธกาลจงึได้ปรากฏหลกัฐาน

ทางศิลปะที่ชัดเจนขึ้นทางภาคตะวันตกเฉียงเหนือแถบ 

ลุม่น�า้สนิธุ เป็นศลิปะทีไ่ด้รบัอิทธิพลจากจกัรวรรดเิปอร์เซยี

และศิลปะแบบเฮลเลนิสติกของกรีก (Jugal Kishor 

Bauddh, 2012 : 164-165)

 อิทธิพลของศลิปะภายนอกดงักล่าวได้พฒันามาสู่

ศิลปกรรมสมัยราชวงศ์เมารยะ ซึ่งเป็นศิลปะสมัยแรกที่มี

หลักฐานปรากฏชัดเจน ในช่วงสมัยนี้พระพุทธศาสนาเป็น

แรงบันดาลใจส�าคัญในการสร้างสรรค์ศิลปกรรม และยังมี

ความส�าคัญต่อสกุลศิลปะในสมัยต่อมา

 ในสมยัราชวงศ์คปุตะ ศลิปะแขนงต่างๆ ได้พัฒนา

ไปมากจนกระทั่งได้ก่อก�าเนิดยุคทองทางศิลปะของอินเดีย 

จนกระทัง่หลังศตวรรษที ่12-13 แบบอย่างของศลิปะอิสลาม

แพร่ขยายอย่างกว้างขวาง ขณะที่ศิลปะในพระพุทธศาสนา

สญูสิน้ไปและศลิปะในศาสนาพราหมณ์-ฮนิดเูส่ือมโทรมเป็น

เวลานานหลายศตวรรษ

	 1.	สถาปัตยกรรม

 การขุดพบซากเมืองฮารัปปาและโมเฮนโจดาโร 

สมยัอารยธรรมลุม่น�า้สนิธุ ท�าให้เหน็ว่าสถาปัตยกรรมอนิเดยี

มีมาเกือบ 5,000 ปีแล้ว มีการวางผังเมืองและการก่อสร้าง 

ซึง่เน้นประโยชน์ใช้สอยมากกว่าความสวยงาม หลกัฐานทาง



56

สถาปัตยกรรมของอินเดียในสมัยต่อมาก�าหนดอายุได้ราว 

ต้นพทุธกาล มีการพบซากเมืองโบราณหลายสบิเมอืง บริเวณ

สองฟากฝ่ังลุม่น�า้คงคาจนถงึทีร่าบลุม่ปัญจาบ แต่ร่องรอยที่

พบไม่ได้แสดงพัฒนาการสืบเนื่องทางสถาปัตยกรรมจาก

สมัยอารยธรรมลุ่มน�้าสินธุ สถาปัตยกรรมที่เป็นศิลปะอย่าง

ชดัเจนปรากฏข้ึนในสมัยราชวงศ์เมารยะ ซึง่ได้รับอทิธพิลมา

จากจักรวรรดิเปอร์เซยี ได้แก่ สถปู เสาหนิ ตลอดจนฐานราก

ของพระราชวัง 

 สถาปัตยกรรมดังกล่าวมักเกี่ยวข้องกับพระพุทธ

ศาสนา เพือ่แสดงถงึความศกัดิส์ทิธิข์องสถานที ่หรอืเพือ่เป็น

อนุสรณ์ถึงเหตุการณ์ส�าคัญ เช่น พระสถูปที่สาญจี เสาหินที่

เมอืงสารถ ีและพระราชวงัของพระเจ้าอโศกมหาราชทีเ่มอืง

ปาฏลีบุตร สถาปัตยกรรมอินเดียสมัยต่อมา เป็นสมัยที่ 

ราชวงศ์กษุาณะมอี�านาจเหนอือนิเดยีทางภาคตะวนัตกเฉยีง

เหนือ และราชวงศ์มถุราในภาคกลางของอินเดีย เกิดศิลปะ

ส�าคัญขึ้น 3 แบบ คือ ศิลปะแบบคันธาระ แบบมถุรา และ

แบบอมราวดี ซึ่งเป็นศิลปะเนื่องในพระพุทธศาสนา  

 ในสมัยราชวงศ ์ คุปตะและหลังสมัยคุปตะ 

สถาปัตยกรรมทีส่ร้างขึน้มทีัง้ทีเ่นือ่งในพระพทุธศาสนาและ

ศาสนาพราหมณ์-ฮินดูควบคู่กันไป  มีการสร้างสถูป เจดีย์ 

และอาคารทางพระพทุธศาสนาเพิม่ขึน้อกีหลายแบบรวมทัง้

การสร้างเทวสถานในนิกายต่างๆ ของศาสนาฮินดู ในสมัย

มสุลมิ สถาปัตยกรรมอนิเดยีจะผสมระหว่างศลิปะฮินดแูละ

เปอร์เซีย เช่น สุสานทัชมาฮาล (Taj Mahal) ซึ่งเป็น

สถาปัตยกรรมหินอ่อนทีม่ชีือ่เสียงมาก สร้างในสมยัพระเจ้า

ชาห์จะฮาน (Shah Jahan ค.ศ.1628-1658) กษตัริย์ราชวงศ์

โมกุล เพื่อเป็นที่ระลึกถึงนางมุมตาซ มาฮาล (Mumtaz 

Mahal) มเหสีของพระองค์

	 2.	ประติมากรรม

 ประติมากรรมรุ่นแรกๆ ของอินเดียอยู ่ในสมัย

ราชวงศ์เมารยะ เป็นประติมากรรมลอยตัวขนาดใหญ่ สลัก

จากหิน มีรูปร่างหนัก แข็งกระด้าง แสดงท่าหยุดนิ่ง เช่น  

รปูยกัษ์ รปูสตรี นอกจากนีก้ม็ปีระตมิากรรมภาพสลกันนูต�า่เป็น

ภาพพทุธประวตั ิภาพชาดกประดบัตกแต่งร้ัว ซุม้ประต ูและ

ฐานสถูป เช่น ภาพสลักนูนต�่าที่เมืองภารหุตและที่สาญจี

 ประติมากรรมที่เป็นพระพุทธรูปสมัยแรก คือ  

พระคนัธาระ (ครสิต์ศตวรรษที1่-2) โดยรบัอทิธพิลจากศลิปะกรีก 

เหน็ได้ชดัจากพระหตัถ์และพระวรกาย ตลอดจนร้ิวจวีรเป็น

แบบกรีก พบมากในบริเวณที่ราชวงศ์กุษาณะปกครอง คือ 

ภาคเหนือ ภาคตะวันตกเฉียงเหนือของอินเดียรวมตลอดถึง

อัฟกานิสถานในเอเชียกลาง

 ประตมิากรรมพระพทุธรปูของศลิปะเมถรุา ซึง่อยู่

ในระยะเวลาเดียวกัน ได้รับอิทธิพลของศิลปะแบบคันธาระ

ผสมกับลักษณะพื้นเมือง โดยทั่วไปมีลักษณะเหมือนศิลปะ

คนัธาระ แต่พระเศยีรพระพุทธรูปเกล้ียง พระพักตร์กลม จวีร

เป็นริ้วห่มเฉียงดูนุ่มนวล นอกจากนี้ ยังมีประติมากรรมรูป

ยกัษ์ ยกัษิณ ีนาคและนาค ีท้าวกุเวร พระโพธิสตัว์ รปูกษัตรย์ิ

ราชวงศ์กุษาณะ และรูปติรภังกรของศาสนาเชน

 พระพุทธรูปในศิลปะแบบอมราวดีเป็นแบบผสม

อิทธิพลของกรีก วงพระพักตร์ของพระพุทธรูปค่อนข้างยาว 

พระเกตุมาลาปรากฏอย่างชัดเจน บนพระเศียรจะมีขมวด

พระเกศาเวียนขวาเป็นขมวดเล็กๆ พระพุทธรูปครองจีวร

หนาและมักห่มเฉียง

 ประตมิากรรมสมยัคปุตะ เป็นศลิปะทีแ่สดงศลิปะ

แบบอินเดียอย่างแท้จริง มีทั้งพระพุทธรูปและเทวรูปใน

ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู มักมีขนาดใหญ่โต เช่น พระพุทธรูป

ปางปรินิพพานในถ�้าอชันตา เทวรูปเครื่ององค ์ของ 

พระมเหศวรมูรติและพระอุมาที่ถ�้าเอเลฟันตา พระพุทธรูป

ที่เมืองบามิยานในอัฟกานิสถาน

 สมัยหลังคุปตะ ประติมากรรมอินเดียมักจะสร้าง

ตามกฎเกณฑ์มากขึน้และไม่ค่อยเป็นธรรมชาต ิลักษณะโดย

ทั่วไปจะมีรูปร่างหนักและหนา ความเป็นธรรมชาติน้อยลง 

มีการประดับตกแต่งเพิ่มขึ้น พบจ�านวนมากที่ถ�้าอชันตา  

รวมทั้งเกาะลังกาและเอเชียตะวันออกเฉียงใต้

	 3.	จิตรกรรม

 จติรกรรมสมัยราชวงศ์เมารยะส่วนใหญ่สญูหายไป

หมดแล้ว โดยเฉพาะจิตรกรรมที่ใช้ตกแต่งภาพปูนปั ้น 

ล้อมรอบผนังสถูป จิตรกรรมเก่าสุดที่ยังเหลืออยู่ในปัจจุบัน

พบทีเ่พดานถ�า้โดยคมีารา ในทวิเขารามคฤหะ ภาคตะวนัออก

ของอินเดีย วาดขึ้นด้วยสีด�า ขาว และแดง เป็นภาพเขียน

อย่างง่ายๆ ค่อนข้างหยาบ จิตรกรรมอนิเดยีสมยัต่อมาอยูใ่น

สมัยศิลปะอมราวดีเป็นภาพจิตรกรรมฝาผนังถ�้าที่อชันตา  

แม้ภาพจะลบเลอืนแต่แสดงให้เห็นถงึความงดงามของลายเส้น

ที่ท�าให้ภาพมีความอ่อนช้อย การจัดวางภาพบุคคลและ

ลวดลายเครื่องประดับมีลักษณะต�าแหน่งที่ชัดเจน

 จติรกรรมสมยัคปุตะและหลงัสมยัคปุตะ เป็นสมยั

ทีรุ่่งเรืองทีส่ดุแห่งงานจติรกรรมของอินเดยี ปรากฏอยูอ่ย่าง

สมบูรณ์และมีจ�านวนนับสิบแห่ง ที่ผนังถ�้าอชันตาเป็น 
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ภาพเขียนในพระพทุธศาสนาเล่าเรือ่งชาดกต่างๆ ราว 30 เรือ่ง 

และพทุธประวตับิางตอน ภาพเกีย่วกับประเพณีชวีติประจ�าวนั

ของประชาชนและชีวิตในราชส�านัก ความสามารถใน 

การวาดเส้นและการอาศยัประโยชน์จากเงามดืบรเิวณขอบภาพ 

ท�าให้ภาพแลดูเคล่ือนไหว ให้ความรู้สึกหลังจากยุครุ่งเรือง

แห่งจิตรกรรมของอินเดียก็เสื่อมลง

รูปสัญลักษณ์ทางพระพุทธศาสนา

 เป็นประติมากรรมที่ได้รับอิทธิพลการสร้างมา

ตั้งแต่ครั้งอินเดียโบราณ ซึ่งมีคติห้ามสร้างพระพุทธรูปเป็น

รูปเคารพ จึงคิดหาทางสร้างรูปเคารพเป็นสัญลักษณ์แสดง

เรื่องราวของพระพุทธองค์ขึ้น ภายหลังได้มีการสร้าง

พระพุทธรูปข้ึนโดยชนชาวกรีกที่นับถือพระพุทธศาสนาใน

แคว้นคันธารราฐ พุทธศาสนิกชนจึงหันมานิยมสร้าง 

พระพทุธรปูกนัมากขึน้ และแพร่หลายมาจนทกุวนันี ้แต่การสร้าง

ประติมากรรมรูปสัญลักษณ์ก็ยังคงสืบต่อกันมาทุกยุค 

ทุกสมัย แม้จะมีจ�านวนไม่มากเท่าการสร้างพระพุทธรูป

ก็ตาม กล่าวโดยสรุป ประติมากรรมรูปสัญลักษณ์ที่สร้างขึ้น

มามีวัตถุประสงค์เพ่ือสะท้อนเร่ืองราวของพุทธประวัติตอน

ส�าคัญๆ เช่น

 รูปดอกบัว เป็นสัญลักษณ์แห่งการประสูติ

 รูปบัลลังก์และต้นโพธิ์ เป็นสัญลักษณ์แห่งการตรัสรู้

 รูปธรรมจักรและ เป็นสัญลักษณ์แห่งการปฐมเทศนา

 กวางหมอบ ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน

 รูปสถูป เป็นสัญลักษณ์แห่งปรินิพพาน

ร อ ย พ ร ะ พุ ท ธ บ า ท เ ป ็ น

สัญลักษณ์แห่งการประทับรอย

แห ่ งพุ ท ธศาสนาขององค  ์

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าลงบนพ้ืน

แผ่นดนิท่ีพระธรรมของพระองค์

เผยแพร่ไปถึง

ภาพที่ 1 กงล้อธรรมจักรแกะจากหินทรายแดง ปัจจุบันเก็บไว้ใน
พิพิธภัณฑ์เมืองโกลกาต้า ประเทศอินเดีย

ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้เขียน เมื่อวันที่ 25 พฤศจิกายน 2559

ก�าเนิดพระพุทธรูป	

 นับตั้งแต่พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพาน

เป็นต้นมา คตินิยมของชาวอินเดียสมัยนั้นไม่นิยมสร้าง 

รูปเคารพ จะท�าก็เพียงแต่สัญลักษณ์แทนเท่านั้น จนถึง  

พ.ศ. 500 จึงเริ่มมีการแกะพระพุทธรูปและรูปเคารพขึ้นใน

ประเทศอนิเดยี การก�าเนดิพระพทุธรปูมทีศันะทีแ่ตกต่างกัน

อยู่บ้าง แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น คือ (พระมหาดาวสยาม 

วชิรปญฺโญ, 2550 : 213) 

 1) เชือ่ว่าพระพทุธรปูเกดิมาในสมยัทีพ่ระพุทธองค์

ทรงพระชนม์ชีพอยู ่ในหนงัสอืจดหมายเหตขุองพระถงัซ�าจัง๋ 

ซึ่งเดินทางเข้ามาอินเดียได้กล่าวถึงพระเจ้าอุเทน เมืองโกสัมพี

ว่า ได้สร้างพระพุทธรูปไม้จันทน์บูชาพระพุทธองค์และ 

พระเจ้าปเสนทิโกศล เมืองสาวัตถีก็สร้างพระพุทธปฏิมาขึ้น

เช่นกัน แต่หลักฐานทางโบราณคดียังไม่มีการขุดพบ จึงยัง

ไม่มีส่ิงยืนยันที่เด่นชัด นอกจากนั้นยุคสมัยพระเจ้าอโศก

มหาราช หลังพุทธปรินิพพานสองร้อยปีเศษ ก็ไม่ปรากฏว่า

พระองค์สร้างพระพุทธรูปแต่อย่างใด เป็นแต่แกะสลัก 

รอยพระพุทธบาทแทนเท่านั้น

 2) เกิดในสมัยพระเจ้ามิลินท์ หรือเมนันเดอร์ ซึ่ง

เป็นกษัตริย์กรีก ปกครองอินเดีย โดยมีเมืองหลวงที่สาคละ 

ในหนังสือต�านานพระพุทธเจดีย์ของสมเด็จฯ กรมพระยา
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ด�ารงราชานุภาพกล่าวไว้ว่า เริ่มสร้างในสมัยนี้ (กรมพระยา

ด�ารงราชานุภาพ, 2517 : 124) แต่มาแพร่หลายในสมัย 

พระเจ้ากนษิกะมหาราช ในหนงัสอืประวตัศิาสตร์พทุธศาสนา

ของพระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ) ได้กล่าวไว้ว่า 

สร้างในสมัยพระเจ้ามิลินท์เช่นเดียวกัน พระพุทธรูปใน 

ยคุแรกนีเ้รยีกว่าพระพทุธรปูคันธาระ ทฤษฎีนีม้ผีูย้อมรับมาก

ทีส่ดุ (พระราชธรรมนเิทศ (ระแบบ ฐติญาโณ), 2536 : 145)

 3) เกดิในสมัยพระเจ้ากนิษกะมหาราช ซึง่ปกครอง

อินเดียเหนือ โดยมีเมืองหลวงที่เมืองปุรุษปุระ หรือเปชวาร์ 

พระพทุธรปูคนัธาระนัน้เกดิในสมยัพระเจ้ากนษิกะมหาราช

นี้ ก่อนหน้านี้ยังไม่มีการสร้างแต่อย่างใด พระเจ้ากนิษกะ

มหาราชทรงรับส่ังให้ช่างกรีกสร้างพระพุทธรูปขึ้นตามแนว

พุทธลักษณะศิลปะผสมกรีก-โรมัน (บรรจบ เทียมทัต,  

2543 : 76)

 อย่างไรก็ตาม ในการสร้างพระพุทธรูปส่วนมาก

เช่ือกันว่าเริ่มจากสมัยพระเจ้ามิลินท์เป็นต้นมา กล่าวคือ  

เมื่อชนชาติกรีกสมัยพระเจ้าอเล็กซานเดอร์เข้ามารุกราน

อินเดีย ได้ตั้งรกรากถาวรที่บากเตรีย คันธาระ สาคละ คติ

ของพวกกรีกไม่รังเกียจในการสร้างรูปเคารพ และก่อนที่จะ

เปลี่ยนมาเป็นพุทธมามกะ ก็ได้สร้างรูปเคารพของตนอยู่

มากมายหลายองค์ด้วยกนั เช่น เทพเจ้ายปีูเตอร์ เป็นต้น ครัน้

เมื่อเปลี่ยนใจมาเลื่อมใสพุทธศาสนาแล้ว นิสัยความเคยชิน

ที่ได้กราบไหว้บูชาเทวรูป เพื่อให้เป็นทัสสนานุตตริยะยาม

นกึถงึพระบรมศาสดา ฉะนัน้ จงึเกดิคตใินการสร้างพระพทุธรปู

ขึ้นในหมู่ชาวกรีกก่อน ภายหลังพุทธมามกะชนชาติอินเดีย

ได้พบเห็นพระพุทธรูปเข้าก็เกิดความศรัทธา จึงได้หันมา 

นิยมสร้างพระพุทธรูปตามอย่างคติของชาวกรีกข้ึน แต่ได้

ดัดแปลงเป็นแบบอย่างศลิปกรรมแห่งชนชาติของตน ในสมยั

พระเจ้ามิลนิท์จึงนบัว่าเป็นยคุแรกแห่งการสร้างพระพทุธรปู

 การสร้างพระพทุธรปู มไิด้มจีดุมุง่หมายเพือ่แสดง

ลักษณะของพระพุทธเจ้าเพียงอย่างเดียว แต่ต้องท�าให้งาม

ต้องใจคนทัง้หลายด้วย เพราะพระพทุธรูปเป็นศนูย์รวมของ

พุทธศาสนิกชนที่กราบไหว้บูชา ดังนั้น พระพุทธรูปจ�าต้อง

สร้างขึ้นด้วยวัตถุที่มีความคงทนถาวรและมีคุณค่า เช่น 

ทองค�า หยก หินแกรนิต หินอ่อน หรือโลหะมีค่าต่างๆ ถ้า

จ�าเป็นต้องสร้างขึ้นด้วยวัตถุที่มีความคงทนน้อย เช่น 

หินทราย ไม้หรือปูน ก็จะตกแต่งผิววัสดุนั้นให้มีค่าขึ้นด้วย

การลงรักปิดทองค�าเปลวทับหรือตีแผ่นทองหุ ้มปิดไว้ 

ประติมากรรมเหล่านี้มักจะส�าเร็จลงด้วยจิตศรัทธาเลื่อมใส

อย่างแท้จริง เต็มไปด้วยความวิริยะ อุตสาหะ และกรรมวิธี

การสร้างอย่างยอดเยี่ยม

ภาพที่ 2 พุทธศิลป์สมัยคุปตะ แกะจากหินทรายแดง  
ปางแสดงปฐมเทศนา เมืองพาราณสี ประเทศอินเดีย

ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้เขียน เมื่อวันที่ 12 ธันวาคม 2559 

ลักษณะและพัฒนาการพุทธศิลป์ในอินเดีย

 หลังจากที่พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพาน

แล้ว พุทธศิลปวัตถุต่างๆ ได้แก่ โบสถ์ วิหาร เจดีย์ สีมา 

หอไตร ศาลาการเปรยีญ และกฏิุ เป็นต้น เหล่านี ้มวีวิฒันาการ

ทางลักษณะศิลปกรรมตามรูปแบบเฉพาะ โดยขึ้นอยู่กับ

ประโยชน์ใช้สอยเป็นพื้นฐาน โดยพุทธศิลปวัตถุเหล่านี้มีต้น

ก�าเนิดควบคู่มากับพุทธประวัติ

 พุทธศิลปวัตถุต่างๆ เริ่มมีวิวัฒนาการมากยิ่งขึ้น

ตามความส�าคญัของแต่ละประเทศทีม่พีระพทุธศาสนาแพร่

ไปถึง แม้จะมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบเพื่อให้สอดคล้องกับ

ลักษณะของภูมอิากาศ ภูมิประเทศ ขนบธรรมเนยีมประเพณี

หรือวัฒนธรรมของประเทศนั้นๆ ก็ตามแต่จะยังคงเค้า 

รปูแบบเดมิจากต้นก�าเนดินัน่เอง บรรดาพทุธศลิปวตัถตุ่างๆ 

เหล่านั้น เจดีย์เป็นสิ่งที่มีความส�าคัญเป็นอย่างยิ่ง เพราะมี

ความเก่ียวเนือ่งกับพระพทุธเจ้าเป็นอย่างมาก สามารถแบ่ง

ได้เป็น 4 ประเภท คือ
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	 1)	ธาตเุจดย์ี ได้แก่ เจดย์ีทีบ่รรจพุระบรมสารรีกิธาต ุ

ของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ ้าหลังจากท่ีเสด็จดับ 

ขนัธปรนิพิพานและมีการถวายเพลิงพระพทุธสรรีะแล้ว และ

กษัตริย ์ลิจฉวีได ้มอบให ้โทณพราหมณ์ท�าหน ้าที่แบ ่ง 

พระบรมสารีริกธาตุให้แก่กษัตริย์เมืองต่างๆ จ�านวน 8 เมือง 

ที่ส่งทูตมาขอ และกษัตริย์เหล่านี้ได้สร้างพระสถูปบรรจุ

พระบรมสารีริกธาตุไว้สักการบูชาต่อไป

	 2)	บริโภคเจดีย ์ได้แก่ สังเวชนียสถาน 4 แห่ง ที่

พระพุทธองค์ประสูติ ตรัสรู้ แสดงปฐมเทศนา และเสด็จดับ

ขันธปรินิพพาน ต่อมาได้เพิ่มสถานที่ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับ

พระพุทธเจ้า เช่น สถานที่พระพุทธเจ้าแสดงยมกปาฏิหาริย์ 

สถานที่บรรจุพระอังคาร (เถ ้า) สถานที่ถวายเพลิง 

พระพุทธสรีระ สถานที่บรรจุทะนานโลหะ สถานที่ตวง 

พระบรมสารริีกธาตตุลอดจนนบัการรบัพันธุพ์ระศรมีหาโพธ์ิ

ไปปลกู ณ ทีต่่างๆ กจ็ดัเป็นบรโิภคเจดย์ีด้วย นอกจากนีแ้ล้ว

ยังนับบริขารเคร่ืองใช้ของพระพุทธเจ้า เช่น บาตร จีวร  

ธมกรก เสนาสนะ เตียง ตั่ง กุฏิ วิหาร เป็นต้น

	 3)	ธรรมเจดย์ี	ได้แก่ การจารึกข้อพระธรรมไว้บชูา 

แต่เดิมจะเลือกเพียงเฉพาะหัวข้อพระธรรมที่เป็นหัวใจของ

พระพุทธศาสนา เช่น คาถาแสดงอริยสัจ 4 มาจารึกไว้บูชา

เท่านัน้ ต่อมาภายหลงัเมือ่มกีารจารกึพระธรรมเป็นตวัอกัษร

แล้วจึงนับพระไตรปิฎกเข้าเป็นธรรมเจดีย์เช่นเดียวกัน

	 4)	อุเทสิกเจดีย ์ ได้แก่ พุทธเจดีย์อย่างอื่นที่นอก

เหนือจากเจดีย์ 3 อย่างข้างต้น และส่ิงที่สร้างอุทิศต่อ

พระพุทธเจ้า ได้แก่ พระพุทธรูป รวมถึงประติมากรรมต่างๆ 

ที่สร้างด้วยถาวรวัตถุที่มีค่ามากหรือน้อยก็ตาม เช่น สิ่งที่

สร้างด้วย เงิน ทอง แก้วมณี ศิลา โลหะ ดิน ปูนหรือไม้

 การสร้างพระสถูปหรือเจดีย์นั้นจากหลักฐานที่

ปรากฏ พบว่า มีก่อนที่พระพุทธเจ้าจะปรินิพพาน หรือ 

แม้แต่ศาสนาอ่ืนกม็กีารสร้างขึน้มา ลกัษณะพระสถปูทีส่ร้าง

ขึน้มานัน้แต่เดมิจะสร้างเพยีงแต่พนูดนิขึน้เป็นโคกบรเิวณท่ี

ฝังอัฐธิาตแุล้วลงเขือ่นรอบๆ สถปูทีส่ร้างเพือ่กันดนิพงั บนโคก

จะปักร่มหรือฉัตรให้เป็นเกียรติยศ หรือเป็นเครื่องหมาย 

ให้รู้ว่าเป็นที่ฝังอัฐิธาตุของผู้ใด ถ้าไม่ใช่อัฐิธาตุคนที่ส�าคัญก็

จะท�าเพียงแต่พูนดินขึ้นมาเท่านั้น

 สรุปได้ว่า สถาปัตยกรรมการสร้างสถูปหรือเจดีย์

ใช้เป็นสัญลักษณ์ที่สร้างขึ้นตามความเชื่อในทางศาสนาเป็น

สถานที่ที่สร ้างข้ึนเพ่ือให้มหาชนได้สักการบูชาร�าลึก

พระพุทธเจ้าในรูปแบบสิ่งก่อสร้างและมีพัฒนาการเรื่อยมา

จนกระทั่งปัจจุบัน

ลักษณะพระพุทธรูปแบบต่างๆ	แยกเป็นยุค	ดังนี้

 1) แบบคันธารราฐ (พุทธศตวรรษที่ 7–12) ถิ่น

ก�าเนิดของลักษณะพระพุทธรูปแบบนี้ ได้มาจากชาวกรีก

โรมัน ที่แคว้นคันธารราฐ ประเทศปากีสถานปัจจุบัน

 2) แบบมถุรา (พุทธศตวรรษที่ 7–16) ถิ่นก�าเนิด

มาจากทางภาคเหนอืของอนิเดยีเป็นศลิปวตัถ ุก่อสร้างในยคุ

เดียวกับคันธารราฐ

 3) แบบอมราวดี (พุทธศตวรรษที่ 7–10) ถ่ิน

ก�าเนิดที่อมราวดี ซึ่งอยู่ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ

ประเทศอนิเดยี เป็นพระพทุธรปูรุน่แรกทีมี่ลกัษณะแตกต่าง

จากพุทธศิลป์ 2 ยุคก่อน โดยผสมผสานศิลปะยุคอมราวดี

และคันธารราฐเข้าด้วยกัน

 4) แบบคปุตะ (พทุธศตวรรษที ่10–12) ก�าเนดิใน

ราชวงศ์คุปตะถือกันว่าเป็นสกุลช่างที่สูงสุดของอินเดีย เป็น

พระพุทธรูปท่ีมีความงามเป็นยอดในขบวนฝีมือช่างอินเดีย

ในสมัยโบราณด้วยกัน

ภาพที่ 3 พุทธศิลป์สมัยคันธาระ  
ปัจจุบันเก็บไว้ในพิพิธภัณฑ์เมืองกุสินารา ประเทศอินเดีย
ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้เขียน เมื่อวันที่ 16 ธันวาคม 2559
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 5) แบบปาละ (พุทธศตวรรษที ่14-18) ถิน่ก�าเนดิ

ในแคว้นอ่าวเบงกอล ในสมัยราชวงศ์ปาละ อันเป็นศิลปะ 

รุน่สดุท้ายของพระพทุธศาสนาในประเทศอนิเดีย มลัีกษณะ

ศิลปะของศาสนาพราหมณ ์ -ฮิ นดู  ผสมผสานอยู ่  

(พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ), 2536 : 95)

ผู้สร้างงานพุทธศิลป์

 จดุประสงค์ของการสร้างงานพทุธศลิป์ ก็เพือ่น�าเสนอ

เรือ่งราวอนัเนือ่งในพระพทุธศาสนา เพือ่ถวายเป็นพุทธบชูา

ของพุทธศาสนิกชน อันเกิดมาจากความเลื่อมใสศรัทธา  

ดังนั้น ผู้สร้างงานจึงกระท�าด้วยความประณีต ซึ่งต้องเป็น 

“ช่างหรือผู้สร้าง” ที่มีความรู้ความสามารถเป็นอย่างยิ่ง

 ค�าว่า “ช่าง” เป็นค�าที่เรียกใช้ผู้ท�างานศิลปะมา

ตั้งแต่โบราณ โดยเฉพาะในคติของศิลปะไทย หมายถึง 

ผู้ท�างานฝีมือ การเรียนรู้ ฝึกฝนงานช่างในอดีตสืบทอดต่อ

เนื่องกันมา จากคนรุ่นหนึ่งถ่ายทอดมายังคนรุ่นต่อๆ มา  

ก่อให้เกดิการแบ่งกลุ่มของช่าง ตามระดบัความสามารถและ

ฝีมือ เช่น ถ้าเป็นผู้ที่มีความช�านาญและมีฝีมือเป็นเลิศ จนมี

ผู้มอบตัวให้เป็นศิษย์ ก็มักเรียกว่า “ครูช่าง” บางคนเป็น 

ผู้สร้างงานได้ มีความสามารถในการออกแบบควบคุมให้ 

คนอื่นท�างานได้จัดว่าเป็นช่างที่เก่ง มีความช�านาญ ในระดับดี

ที่เรียกว่า “นายช่าง” ส่วนคนอื่นที่มีความสามารถเพียงท�า

ตามแบบหรือตามที่นายช่างหรือครูช่างก�าหนดให้ท�าก็เป็น

เพียง “ช่างธรรมดา”

 การศกึษาในเรือ่งของการสร้างศลิปกรรมในศาสนา 

หรือเร่ืองราวของช่างในอดีตท�าได้ยาก อันเน่ืองมาจากอาจ

ไม่นิยมบันทกึดงัเช่นหนังสือชนิดอืน่ เช่น บันทกึจดหมายเหตุ 

ต�ารายา เป็นต้น ประกอบกับการบันทึกการสร้างศิลปกรรม

ในศาสนา มักระบุแต่ผู้ส่ังให้สร้างหรือจ้างให้สร้างค�าอุทิศ 

ผลบุญ มักมีแต่ผู ้ให้สร้างหรือผู ้จ ้าง ซึ่งไม่เกี่ยวกับช่าง 

ผู้สร้างสรรค์นั้น ท�าให้ไม่ทราบบทบาทของช่างเท่าที่ควร

ประเภทของช่าง

 ประเภทของช่าง แบ่งออกเป็น 5 ประเภทตาม

สถานภาพของช่าง ดังต่อไปนี้

 1. ช่างหลวง ได้แก่ ช่างที่สังกัดอยู่ตามกรม กอง 

ของกระทรวงต่างๆ เป็นช่างที่มีบทบาทส�าคัญในการสร้าง

งานศิลปกรรมล�้าค่าในวัฒนธรรมหลวง

ภาพที่ 4 เสาหินทรายแดงสร้างในยุคพระเจ้าอโศกมหาราชเพื่อถวายเป็นพุทธบูชา เมืองไพสาลี ประเทศอินเดีย
ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้เขียน เมื่อวันที่ 16 ตุลาคม 2559
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

 2. ช่างพระสงฆ์ ได้แก่ พระภิกษุท่ีมีฝีมือทาง 

เชิงช่างจ�าพรรษาอยู่ตามวัดต่างๆ

 3. ช่างเชลยสัก ได้แก่ ช่างชาวพ้ืนเมืองทีส่ร้างงาน

ไว้ให้กับท้องถิ่นตน

 4. ช่างมหาดเล็ก ได้แก่ ช่างที่มีสกุลท้ังหลาย 

ลูกขุนนาง พ่อค้า วาณิชย์ คหบดี

 5. ช่างทหารใน ได้แก่ ช่างรักษาในพระองค์

พระเจ้าอยู่หัว (วิบูลย์ ลี้สุวรรณ, 2529 : 256)

บทสรุป	
 สมัยที่พระพุทธเจ้ายังทรงพระชนม์ชีพอยู่นั้น ไม่

ปรากฏหลักฐานว่ามีการก่อสร้างพระพุทธรูป หรือสิ่งที่เป็น

สัญลักษณ์แทนพระองค์แต่อย่างใด มีเพียงศิลปกรรมท่ีเกิด

จากอทิธพิลค�าสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีเป็นสถาปัตยกรรม 

ที่สร้างขึ้นมาเพ่ือประโยชน์ส�าหรับการใช้สอยเท่านั้น ใน

บรรดาสถาปัตยกรรมน้ัน สถาปัตยกรรมวัดเป็นต้นก�าเนิดของ

พุทธศิลป์ที่เรียกว่า “พุทธศิลปวัตถุ” เพราะเกิดจากความ

รู ้สึกนึกคิดและศรัทธาเลื่อมใสของผู ้สร้างได้อุทิศศิลปะ

สถาปัตยกรรมเพื่อพระพุทธศาสนา โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ

ใช้เป็นที่ประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา

 ดังนั้น พุทธศิลปวัตถุมีจุดเริ่มต้นมาจากความ

ศรัทธาเลื่อมใสของบุคคลที่มีต่อพระพุทธเจ้า และต้องการ 

ที่จะปฏิบัติตามค�าสอนของพระองค์ ต่อจากนั้นจึงพัฒนา

ความเลือ่มใสซึง่เป็นนามธรรม ได้แก่ การปฏิบตับิชูา ให้ปรากฏ

ออกมาในรปูของวตัถสุิง่ของ เช่น อาคาร สถานที ่สถปู เจดย์ี 

เป็นต้น สิ่งเหล่านี้เป็นที่มาของพุทธศิลปวัตถุที่ทรงคุณค่า 

แฝงไว้ด้วยหลกัคตธิรรม หรอืพทุธปรชัญาทีป่รากฏในรปูของ

วัตถุซึ่งเป็นรูปธรรม
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บทคัดย่อ	
 การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงก่อนและหลัง 

โดยผ่านกิจกรรมละครสร้างสรรค์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 โรงเรียน

โยธินบูรณะ เขตบางซื่อ ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 ปีการศึกษา 2560 จ�านวน 39 คน โดยวิธีการสุ่ม

ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster sampling) ระยะเวลาในการด�าเนินการวิจัย 6 สัปดาห์ ๆ  ละ 2 วัน ๆ  60 นาที รวมเป็น 12 ครั้ง 

เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั คอื แผนการจดัประสบการณ์กจิกรรมละครสร้างสรรค์ เพือ่พฒันาพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางความเข้าใจ

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการศึกษาครั้งนี้

ใช้แบบแผนการวจิยัแบบ One-group Pretest-Posttest Design และวิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถติ ิt-test แบบ Dependent 

Sample

 ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที ่2/3 หลงัการทดลองสูงขึน้กว่าก่อนการทดลอง แตกต่างอย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และเมือ่พจิารณาแยกหลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นรายด้านพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 มีความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพยีง แต่ละด้าน คอื ด้านพอประมาณ ด้านมีเหตผุล ด้านมภีมูคิุม้กนัในตวัทีด่ ีด้านเงือ่นไขความรู ้และด้านเงือ่นไขคณุธรรม 

สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม แตกต่างอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ในทุกด้าน

ค�าส�าคัญ : ละครสร้างสรรค์, หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง, พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจ

Abstract	
 The objectives of this research to study the students’ understanding on the principle of the 

Philosophy of Sufficiency Economy, before and after the activities implementation. The research sample 

are 39 students from Mathayom 2/3 of Yothinburana School, Bangsue District, the Secondary Educational 

Service Area Office 1, Academic Year 2017, which were selected by the Cluster Sampling method. The 

processing time is 6 weeks, twice a week, 60 minutes/day total 12 times. The research tools are the 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

creative drama activity that develops the students’ understanding on the principle of the Philosophy of 

Sufficiency Economy lesson plan and the test to evaluate the students’ understanding on the principle 

of the Philosophy of Sufficiency Economy. This research has been done with the One-group Pretest-

Posttest Design and the results were analyzed with the Dependent Sample t-test.

 The research found that the students’ understanding on the principle of the Philosophy of 

Sufficiency Economy after the experiment is higher than before with the significant difference of the 

statistic at level 0.01 which reflects the same results when individually consider each component of the 

Philosophy of Sufficiency Economy includes moderation, reasonableness, self-immunity, appropriate 

knowledge and ethics & virtues, which are higher than before the experiment with the significant difference 

of the statistic at level 0.01 for each component.

Keywords : creative drama, sufficiency economy, Development, achievement understanding

บทน�า	
 เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงมีพระราชด�ารัส

ช้ีแนะแนวทางการด�าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดย

ตลอดนานกว่า 30 ปี ตัง้แต่ก่อนเกดิวกิฤตกาลทางเศรษฐกจิ

และเมื่อภายหลังได้ทรงเน้นย�้าแนวทางการแก้ไขเพื่อให้

รอดพ้น และสามารถด�ารงอยู ่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน 

ภายใต้กระแสโลกาภวิตัน์และความเปล่ียนแปลงต่าง ๆ  ตัง้แต่

ระดับครอบครวั ระดบัชมุชน จนถงึระดับรฐั ทัง้ในการพัฒนา

และการบริหารประเทศ ให้ด�าเนินไปในทางสายกลาง โดย

เฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือให้ก ้าวทันต่อโลกยุค 

โลกาภวิตัน์ (คณะอนกุรรมการขบัเคล่ือนเศรษฐกจิพอเพยีง 

ส�านกังานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่ง

ชาติ, 2550 : 3) เพื่อให้เกิดความพอมี พอกิน พอใช้ และมี

ความสุข โดยใช้หลักความพอประมาณ การค�านึงถึง ความ

มีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว และทรงเตือนสติ

ประชาชนคนไทยไม่ให้ประมาท ตระหนักถึงการพัฒนาที่

สมดุล ก้าวหน้าไปอย่างสมดุลในแต่ละขั้นตอนอย่างถูกต้อง 

ตามหลักวิชา และการมีคุณธรรม จริยธรรม เป็นกรอบใน

การคิด และการกระท�า สามารถประยุกต์ใช้ในทุกมิติชีวิต 

ทุกภาคส่วน และทุกด้านของการพัฒนา เพื่อสังคมส่วนรวม

จักได้รู้จักกันอย่างสันติสุขและเจริญก้าวหน้าไปพร้อมกัน

อย่างม่ันคงและยั่งยืน (ส�านักงานปลัดกระทรวง กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2552 : 1)

 สถาบันการศึกษานับว่าเป็นอีกหน่วยงานหนึ่งที่

เป็นก�าลังส�าคัญ ในการช่วยปลูกฝังให้เยาวชนมีอุปนิสัย 

ทีพ่อเพยีงได้ มหีลายสถาบนั หลายโรงเรยีน ทีไ่ด้น้อมน�าเอา

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เข้ามาใช้ในส่วนของการ

บริหารงานในองค์กร ก�าหนดเป็นกรอบวิสัยทัศน์ พันธกิจ 

เป้าหมายขององค์กร รวมถึงการถ่ายทอดลงสู ่ผู ้เรียน 

โรงเรียนโยธินบูรณะเป็นหน่วยงานทางการศึกษาหนึ่งที่ได้

น้อมน�าเอาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเข้ามาใช้ใน 

การด�าเนินวิสัยทัศน์ของโรงเรียน กล่าวคือ เป็นองค์กรแห่ง

การเรยีนรู ้มุง่มัน่จดัการศึกษาให้มคีณุภาพและมาตรฐานสากล 

มีความรู ้คู ่คุณธรรมบนพื้นฐานวัฒนธรรมไทย สืบสาน

ปณิธานเศรษฐกิจพอเพียง และยังเป็นศูนย์การเรียนรู ้

เศรษฐกิจพอเพียง ด้านการศึกษาภาคกลางและภาคตะวัน

ออกอีกด้วย จะเห็นได้ว่าโรงเรียนที่มีหน้าที่หล่อหลอม  

ปลกูฝังและพฒันาผูเ้รยีน ซึง่ในอนาคตพวกเขาเหล่านีจ้ะไปเป็น

ก�าลังส�าคญัของชาต ิในการพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า

สืบไป โดยมีการจัดกระบวนการเรียนรู้ การปฏิบัติและ 

การถ่ายทอดลงสูผู่เ้รียนด้วยวธิกีารทีห่ลากหลาย เพือ่ให้บรรลุ

เปา้หมายของการขบัเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียน 

คือ นักเรียน มีอุปนิสัยพอเพียง คิดดี มีเหตุผล สร้างตน  

ให้มีภูมิคุ้มกัน โดยเน้นที่กระบวนการคิดตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 รู้ คือ รู้ในสิ่งที่จะ

ท�าให้พอเพียง (รู้ลึก รู้กว้าง รู้ไกล) ถกูต้อง (เหตผุล) วางแผน

การหาความรู ้(ภมูคิุม้กนั) ด้วยความขยนั ซือ่สตัย์ (คณุธรรม) 

ขั้นที่ 2 คิด คือ คิดถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้น ผลนั้นต้อง 

ถกูต้องตามหลักวิชาการ กฎหมาย ระเบยีบ ข้อตกลง อยูบ่น

พืน้ฐานศีลธรรมอนัด ีขัน้ที ่3 เลอืก คอื ตดัสนิใจเลอืกท่ีจะท�า 

หรือไม่ท�าอะไร ต้องอยู่บนพื้นฐานเหตุผลและศีลธรรมอันดี 

(พอประมาณ มีเหตุผล) และคิดว่าจะสามารถท�าได้โดย 

ไม่เสี่ยง ต่อความผิดพลาด หรือ ล้มเหลว (ภูมิคุ้มกัน) ขั้นที่ 
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4 ท�า คือ การลงมือท�าสิ่งใด (รู้) ต้องมีการวางแผนล่วงหน้า 

(ภมูคิุม้กนั) ใช้ทรัพยากรอย่างพอด ีสมเหตสุมผล ด้วยความ

ประหยัด ซื่อสัตย์ สามัคคี อดทน เสียสละ ไม่ประมาท 

(คุณธรรม) แต่ปัญหาและอุปสรรคในการขับเคลื่อนปรัชญา

ของเศรษฐกจิพอเพยีงในโรงเรยีนนัน้ กย็งัคงมปัีญหาเกดิขึน้

มากมาย เนือ่งจากมกีารผลดัเปลีย่นหมนุเวยีนของครรูุน่เก่า

รุ่นใหม่ที่เข้ามาด�าเนินการสอนภายในโรงเรียนตลอดเวลา 

จงึท�าให้การด�าเนนิการขับเคล่ือนเศรษฐกจิพอเพียงมปัีญหา 

เช่น ครูผู้สอนขาดความรู้ ความเข้าใจในหลักปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีงอย่างแท้จริง และมองข้ามความส�าคญัของ

เรื่องนี้ อีกทั้งครูผู้สอนคิดว่าเศรษฐกิจพอเพียงสามารถสอน

ได้และเน้นการสอนในรายวิชาสังคมศึกษาเท่านั้น แท้ที่จริง

แล้วสามารถน�าเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการสอนได้ใน 

ทกุรายวชิาและทกุระดับชัน้ นอกจากนีค้รผููส้อนยงัมปัีญหาใน

การออกแบบการเรียนรู้ ขาดการจัดกระบวนการเรียนรูที้จ่ะ

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ และมักจะตีความหมายของ

ค�าว่าพอเพียงไปในเรื่องของการท�าไร่ ปลูกพืชผัก เลี้ยงสัตว์

ไว้กินเอง มองว่าเศรษฐกิจพอเพียงคือการเกษตร เรื่องของ

คุณธรรม ไม่มีการสอนกระบวนการคิด ในส่วนของผู้เรียนก็

เข้าใจว่าเศรษฐกิจพอเพียงนั้นเน้นที่การท�าเกษตรมากกว่า 

หลักคิด หลักปฏิบัติ ในการด�าเนินชีวิตประจ�าวัน และมอง

ว่าเป็นเรื่องยากเกินตัว ท�าให้มีเพียงคนส่วนน้อยที่คิดจะ 

ท�าตาม เน่ืองจากเกิดจากการรบัรูท้ีผ่ดิ จงึท�าให้ครแูละผู้เรยีน

ไม่ทราบถึงหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีแท้จริงว่ามี

ประโยชน์อย่างไร 

 ผู ้วิจัยจึงเห็นความส�าคัญของการน้อมน�าหลัก

ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงมาสูเ่ยาวชน เนือ่งจากในช่วงทีผ่่านมา

เยาวชนส่วนใหญ่รู้จักและมีความเข้าใจ ในแนวคิดหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยู่บ้าง แต่ไม่เกิดการเรียนรู้

อย่างลึกซึ้ง ผู้วิจัยจึงน�าเสนอวิธีการสอนหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ในรูปแบบของละครสร้างสรรค์ มาเป็น

เครือ่งมอืในการช่วยพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียน ท�าให้ผู้เรยีน

รู้จักและเข้าใจหลักคิด หลักปฏิบัติในการด�าเนินชีวิตตาม 

หลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง การสร้างประสบการณ์ตรงให้

ผู้เรียนโดยผ่านกระบวนการละครสร้างสรรค์จะท�าให้ผู้เรียน

มีภูมิคุ้มกันที่ดี พร้อมรับการเผชิญปัญหาต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น

ในอนาคตข้างหน้าได้ และคดิว่ากระบวนการละครสร้างสรรค์ 

จะสามารถสร้างเสริมความเข้าใจในหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงให้กับผู้เรียนได้มากขึ้น 

 ละครสร้างสรรค์สามารถช่วยให้ผูเ้ข้าร่วมกจิกรรม

เข้าใจถงึประเดน็ความรูเ้ฉพาะเรือ่ง เป็นการแสดงละครสัน้ ๆ  

อย่างไม่เป็นทางการผ่านการแสดงบทบาทสมมตขิองผู้เรยีน

ภายในชั้นเรียน น�าไปสู่การเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

โดยเฉพาะ ละครประเภทนี้ ไม ่ เน ้นความส�าคัญของ 

องค์ประกอบทางเทคนคิท่ีสมบูรณ์แบบ (ปารชิาต ิจงึววิฒันาภรณ์, 

2547, หน้า 77) ไม่ได้สร้างขึ้นเพ่ือต้องการผู้ชม แต่มี

วัตถุประสงค์ของการท�าละครเพื่อพัฒนาผู้เข้าร่วมกิจกรรม

หรือตวัผูเ้รยีนเอง โดยเน้นทีก่ระบวนการในการจดักจิกรรม 

ให้ผูเ้ข้าร่วมกจิกรรมได้ฝึกใช้การใช้ร่างกาย ท่าทาง ความคดิ 

และภาษาอย่างอิสระ โดยมคีรูหรือผู้น�ากิจกรรมเป็นผู้ช้ีแนะ

ให้เกิดจินตนาการ ในการเล่นละครเป็นการเปิดโอกาสให้ 

ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมได้แสดงความสามารถของตนผ่านการแสดง

บทบาทสมมติของละครอย่างไม่เป็นทางการเพ่ือแสดงออก

และสะท้อนความเข้าใจของตนเอง ถือได้ว่า “ละคร” เป็น

นวัตกรรมที่ใช ้ส�าหรับการเรียนการสอนและสามารถ 

บูรณาการความรู้ในวิชาอื่นๆได้

 จากแนวคิดส�าคัญเกี่ยวกับความเข้าใจในหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ได้กล่าวในข้างต้น ผู้วิจัย 

เล็งเห็นความส�าคัญของการน้อมน�าเอาหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงที่ถูกต้องมาถ่ายทอดให้ผู้เรียน สามารถ

เข้าใจหลกัการส�าคัญของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจของพอเพียง

ผ่านกจิกรรมละครสร้างสรรค์ ทีจ่ะเป็นตวัช่วยในการส่งเสรมิ

ให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม

และสติปัญญา มุ่งเน้นการถ่ายทอดงานอย่างสร้างสรรค์  

มปีฏภิาณไหวพริบ รู้จกัใช้จนิตนาการ และความคดิสร้างสรรค์ 

มีความรับผิดชอบ มี สุนทรียภาพและคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ รวมไปถึงการด�าเนินชีวิตโดยการใช้หลักคิด 

หลักปฏิบัติตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ที่ต้องมีความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน บนพื้นฐาน

ความรู้ และคณุธรรม ซึง่จะท�าให้ผูเ้รยีนมอีปุนสัิยพอเพยีงในทีส่ดุ 

ตลอดจนมีส่วนร่วมในการท�างานและด�ารงชีวิตอยู่ในสังคม

ได้อย่างมีความสุข เพื่อให้เห็นว่า “ละคร” สามารถเป็นอีก

หนึง่กจิกรรมทีจ่ะช่วยพฒันาผูเ้รยีน และสามารถบรูณาการ

การเรียนรู้ได้อย่างหลากหลาย อีกทั้งผู ้เรียนยังสามารถ

น้อมน�าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการ

ด�าเนนิชวิีตได้ เพือ่เป็นการสบืสานปณธิานของพระองค์ท่าน

ที่ได้มอบให้กับประชาชนชาวไทย
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงก่อนและหลัง โดยผ่านกิจกรรมละคร

สร้างสรรค์

ระเบียบวิธีวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (quasi-

experimental research) แบบหนึ่งกลุ่มทดสอบก่อนและ

หลัง One Group Pretest - Posttest Design ซ่ึงมีวิธี

ด�าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้

 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น

ปีที่ 2 โรงเรียนโยธินบูรณะ เขตบางซื่อ ส�านักงานเขตพื้นที่

การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 ปีการศึกษา 2560 จ�านวน 8 

ห้องเรียน รวม 394 คน 

 กลุม่ตวัอย่าง ได้แก่ นกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น

ปีที่ 2/3 โรงเรียนโยธินบูรณะ เขตบางซื่อ ส�านักงานเขต 

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งได้

มาจากการสุ่มตัวอย่างง่าย แบบกลุ่มห้องเรียน (Cluster 

sampling) จ�านวน 39 คน

 ระยะเวลาในการด�าเนินการทดลอง ผู้วิจัยด�าเนิน

การวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ตั้งแต่เดือน

สิงหาคม – เดือนกันยายน พ.ศ. 2560

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
 1. แผนการจัดประสบการณ์กิจกรรมละคร

สร้างสรรค์เพ่ือพฒันาผลสัมฤทธิท์างความเข้าใจหลักปรชัญา

เศรษฐกิจพอเพียง

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจ 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

การวิเคราะห์ข้อมูล
 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลและแปลผล โดยแบ่งออก

เป็น 2 ตอน คือ

 ตอนที ่1 การจดักิจกรรมละครสร้างสรรค์เพือ่พฒันา

ผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 ตอนที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลักปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีง จากการเปรียบเทยีบข้อมลูทางสถติก่ิอน

และหลังการโดยผ่านกิจกรรมละครสร้างสรรค์

ผลการวิจัย
 ตอนที่ 1 การจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์เพื่อ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง 

 ในการน�าเสนอผลการวิเคราะห์ เรื่องการจัด

กิจกรรมละครสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางความ

เข ้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผู ้ วิ จัยได ้แบ ่ง 

รายละเอียด โดยยึดเร่ืองที่เกี่ยวข้องและมีความจ�าเป็นต่อ

ชวิีตประจ�าวันของผู้เข้าร่วมกจิกรรมมากทีสุ่ด ซ่ึงหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงนั้นประกอบด้วย 3 ห่วง 2 เงื่อนไข คือ 

ความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี เง่ือนไข

ความรู้ และเงื่อนไขคุณธรรม โดยจะขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไม่ได้ 

ผู้วิจัยจึงน�าเสนอทั้งหมด 6 เรื่อง ได้แก่ 1. เรียนรู้การใช้จ่าย

อย่างรูค่้า 2. เรยีนรูท้รพัยากรอนัมค่ีา 3. เรยีนรูค้วามรอบคอบ 

4. เรยีนรูคุ้ณธรรม 5. เรยีนรูพ้อเพยีง และ 6. ละครสร้างสรรค์

ตามจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีรายละเอียด 

ดังต่อไปนี้

 1.1 เรียนรู ้การใช้จ่ายอย่างรู ้ค ่า เป็นการจัด

กิจกรรมที่พัฒนาให้ผู้เข้าร่วมได้เกิดการเรียนรู้ ในเรื่องของ

การใช้จ่ายอย่างรู้ค่านั้น ผู้วิจัยพบว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมี

ความเข้าใจ ผ่านกระบวนการรับรู ้ที่สอดแทรกอยู่ใน 

กิจกรรม และสิ่งที่ท�าใหผู้้เข้าร่วมกิจกรรมเห็นภาพชัดยิ่งขึ้น 

คือ กิจกรรมเกม “ประมูล” กิจกรรมการชมสื่อหนังสั้นที่

สะท้อนชีวิตจริงในปัจจุบัน เรื่อง “คิดใหม่ ใช้เงินเป็น เห็น

ความสุข” จนน�าไปสู ่การลงมือปฏิบัติของตัวผู ้เข้าร่วม

กิจกรรมเองได้ สามารถอภิปราย วางแผน และตระหนักถึง

วิธีการปฏิบัติตนในการเลือกบริโภคสินค้าและบริการ โดย

ยึดหลักความพอเพียงได้เป็นอย่างดี ใช้เงินตามฐานะของ

ตนเองรูจ้กัประมาณตน ไม่ฟุง้เฟ้อ ฟุม่เฟือย รูจ้กัการวางแผน

การใช้เงิน รู้จักออมใช้อย่างประหยัด จากกิจกรรมนี้ท�าให้ 

ผู้วิจัยพบว่า ผู้ร่วมกิจกรรมมีทักษะปฏิบัติที่สอดคล้องกับ

หลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงในเร่ืองของความพอประมาณ 

คือ พอประมาณการใช้จ่ายเท่าที่จ�าเป็น ความมีเหตุผล คือ 

มีเหตุผลที่จะค�านึงถึงความคุ้มค่าที่จะซื้อสินค้าชนิดนั้น ๆ  มี

ภูมิคุ้มกัน คือ มีความระมัดระวังที่จะใช้จ่ายอย่างรอบคอบ 

มีความรู้ คือ รู้ถึงคุณลักษณะในสินค้าที่ตนต้องการ และมี

คุณธรรม คือ รู้จักฐานะของการเงินของตน คิดก่อนใช้ คิด

ก่อนซื้อ 
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 1.2 เรียนรู้ทรัพยากรอนัมีค่า เป็นการจัดกจิกรรม

ที่พัฒนาให้ผู้เข้าร่วมได้เกิดการเรียนรู้ในเรื่องของทรัพยากร

อันมีค่านั้น ผู้วิจัยพบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมเกิดการรับรู้และ

เข้าใจมากที่สุดในกิจกรรมการชมส่ือวีดีโอ เร่ือง “ความ

ส�าคัญของพลังงาน” และกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติ

ที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้สวมบทบาทตามสถานการณ์ที่ผู้วิจัย

ก�าหนดให้ ซ่ึงเป็นสถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับชีวิตจริงใน

ปัจจุบัน จึงท�าให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเข้าใจและตระหนักถึง

ความส�าคัญของพลังงานมากได้ดียิ่งข้ึน ผู้เข้าร่วมกิจกรรม

เข้าใจถึงประโยชน์และความส�าคัญของพลังงาน แต่ถ้าไม่รู้

จักใช้อย่างถูกวิธีพลังงานก็จะหมดไปอย่างรวดเร็ว สามารถ

ระดมความคิดในการอนุรักษ์พลังงานได้และยังสามารถ 

สวมบทบาทของตวัละครทีไ่ด้รบัได้เป็นอย่างด ีสามารถพูดด้นสด

ได้ภายใต้สถานการณ์ที่ก�าหนดได้ มีการช่วยกันระดมความ

คิดโดยการใช้ความรู้และทักษะวางแผนการท�างานอย่างมี

ภูมิคุ้มกันของสมาชิกในกลุ่มในการท�าละครสร้างสรรค์

 1.3 เรียนรู้ความรอบคอบ เป็นการจัดกิจกรรมที่

พัฒนาให้ผู ้เข้าร่วมได้เกิดการเรียนรู้ ในเร่ืองของความ

รอบคอบนั้น ผู้วิจัยพบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถรับรู้ 

เข้าใจ และตระหนักถึงความรอบคอบมากที่สุด คือ การชม

สือ่หนงัสัน้ เร่ือง “รอบคอบ” กจิกรรมอภิปรายพระราชด�ารัส

ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวที่ผู ้เข้าร่วมกิจกรรม

สามารถสรุปหัวใจของพระราชด�ารัสได้ และกิจกรรมการ

แสดงบทบาทสมมติที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมต้องคิดหาวิธีการ

แก้ไขปัญหาทีเ่กดิขึน้ในละครโดยใช้จนิตนาการไปพร้อมกับ

การด้นสด สังเกตได้ว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่สามารถ

เข้าใจและเหน็ความส�าคญัของการด�าเนนิชวีติ ทีจ่�าเป็นต้อง

มกีารวางแผนในหลายเรือ่ง ๆ  ทัง้การใช้ชวีติประจ�าวันให้อยู่

บนความพอประมาณในเร่ืองต่าง ๆ  ทีเ่กดิข้ึนในแต่ละวัน เช่น 

การใช้เงิน ในการเรียน เป็นต้น ต้องใช้อย่างสมเหตุสมผล 

รอบคอบ ระมัดระวัง กับสิ่งที่ตนได้วางแผนไว้ เพื่อเป็นการ

สร้างภูมิคุ้มกันให้กับตัวเองในการเผชิญกับปัญหาต่าง ๆ

 1.4 เรยีนรู้คณุธรรม เป็นการจดักจิกรรมทีพ่ฒันา

ให้ผู้เข้าร่วมได้เกิดการเรียนรู้ในเร่ืองของคุณธรรม ผู้วิจัย 

พบว่าผูเ้ข้าร่วมกจิกรรมสามารถรบัรู ้เข้าใจ ถงึวธิกีารปฏิบตัิ

ตนให้เกิดความซื่อสัตย์สุจริต ที่ตั้งอยู ่บนพ้ืนฐานของ

คุณธรรมได้มากที่สุด คือ การชมสื่อหนังสั้น เรื่อง “ก้าวย่าง

ตามรอยพ่อ ตอน ซือ่สัตย์” กจิกรรมวาดภาพประกอบนทิาน

ตามหัวข้อที่ได้รับ และกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติที่

เป็นเรือ่งใกล้ตวักบัผูเ้ข้าร่วมกจิกรรมมากทีส่ดุ ทัง้นีผู้เ้ข้าร่วม

กิจกรรมสามารถแสดงละครออกมาได้อย่างสร้างสรรค์ตาม

จินตนาการ แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นกับตัวละครได้สอดคล้อง

กับหลักคุณธรรม

 1.5 เรยีนรูพ้อเพยีง เป็นการจดักจิกรรมทีพ่ฒันา

ให้ผูเ้ข้าร่วมได้เกดิการเรยีนรู ้ในเรือ่งของพอเพยีงนัน้ ผูว้จิยั

พบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถรับรู้และเข้าใจ ถึงหลักคิด

ทีส่�าคญัของปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงมากทีส่ดุ ในกจิกรรม

การชมสื่อวีดีโอ เร่ือง “การน�าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอ

เพียงมาประยุกต์ใช้ในสังคมเมือง” ท่ีผู้เข้าร่วมกิจกรรม

สามารถอภิปรายในแต่ละหัวข้ออกมาได้อย่างชัดเจน และ

กิจกรรมการคัดเลือกผู้น�าชุมชนที่ใช้การด�าเนินชีวิตตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ดีท่ีสุด จากกิจกรรม

ดังกล่าวผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความเข้าใจไปในทางท่ีถูกต้อง 

กล่าวคือเศรษฐกิจพอเพียงสามารถน�ามาใช้ในการด�าเนิน

ชีวิตได้อย่างหลากหลาย ไม่ได้มุ่งเน้นเก่ียวกับการเกษตร

เพียงอย่างเดียว

 1.6 ละครสร้างสรรค์ตามจินตนาการเศรษฐกิจ 

พอเพียง เป็นการจดักจิกรรมทีพั่ฒนาให้ผู้เข้าร่วมได้เกิดการ

เรียนรู้ ในเร่ืองของละครสร้างสรรค์ตามจนิตนาการเศรษฐกิจ

พอเพียงนั้น ผู้วิจัยพบว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถรับรู้ 

เข้าใจ และตระหนกัถงึหลกัคดิ หลกัปฏบิตัทิีเ่ป็นหวัใจส�าคัญ

ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากที่สุด ในกิจกรรมเกม 

“ตลาดพอเพียง” กิจกรรมการอภิปรายถึง พระราชด�ารัส

พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั เรือ่งเกีย่วกับเสอืตวัที ่5 และ

กิจกรรมการแสดงละครสร้างสรรค์ที่ไม่จ�ากัดกรอบแนวคิด 

แต่ต้องครอบคลุมเนื้อหาของเศรษฐกิจพอเพียง ผู้เข้าร่วม

กจิกรรมแสดงให้เหน็ถงึศกัยภาพและความสามารถในการคดิ 

การเข ้าใจ เ ร่ืองหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ออกมาเป็นละครสร้างสรรค์ที่น�าไปปรับประยุกต์ใช้ใน 

ชีวิตประจ�าวันได้จริง สามารถส่ือสารทางละครสร้างสรรค์

ออกมาในเรือ่งราวต่าง ๆ  ทีล้่วนแต่เก่ียวข้องกับชวีติประจ�าวนั 

และเป็นเรื่องใกล้ตัวแทบทั้งสิ้น 

 จากการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์เพื่อพัฒนา 

ผลสัมฤทธ์ิทางความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ที่ผู้วิจัยได้แบ่งรายละเอียดออกเป็น 6 เรื่องนั้น โดยยึดเรื่อง

ทีเ่กีย่วข้องและมคีวามจ�าเป็นต่อชวีติประจ�าวนัของผูเ้ข้าร่วม

กิจกรรมมากที่สุด และสอดคล้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีงท้ัง 3 ห่วง 2 เงือ่นไข คอื ความพอประมาณ มเีหตผุล 
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มีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี เงื่อนไขความรู้ และเงื่อนไขคุณธรรม 

โดยจะขาดสิ่งใดส่ิงหนึ่งไปไม่ได้ เม่ือผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้

เรียนรู้ประสบการณ์ผ่านกิจกรรมละครสร้างสรรค์ สามารถ

ช่วยให้ผู ้ เข ้าร ่วมกิจกรรมมีความรู ้ ความเข้าใจ เกิด

จินตนาการในเรือ่งทีจ่ะเรยีนรูไ้ด้ อกีท้ังกจิกรรมต่าง ๆ  ทีผู่ว้จัิย

ได้น�ามาให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ลงมือปฏิบัติสามารถจูงใจ 

กระตุ้นให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมกล้าคิด กล้าแสดงออกและมี

ความสนุกสนานตลอดการท�ากิจกรรม

 ตอนที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพยีง จากการเปรยีบเทยีบข้อมลูทางสถติก่ิอน

และหลังการโดยผ่านกิจกรรมละครสร้างสรรค์ โดยใช้ 

ค่าเฉลี่ย x
_
  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานการวัดผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงโดยรวมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/3 ท่ีได้รับการจัดประสบการณ์เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์  

แยกเป็นรายด้านของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงก่อนและหลังการจัดประสบการณ์

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
K

ก่อนการทดลอง

(n	=	39)

หลังการทดลอง

(n	=	39)

X
_
 S.D. ระดับ X

_
S.D. ระดับ

1.ด้านพอประมาณ 5 2.25 .78 พอใช้ 4.22 .34 ดีเยี่ยม

2.ด้านมีเหตุผล 5 3.25 .47 พอใช้ 4.53 .28 ดีเยี่ยม

3.ด้านมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 5 2.32 .72 ปานกลาง 4.55 .25 ดีเยี่ยม

4.ด้านเงื่อนไขความรู้ 5 2.95 .54 ปานกลาง 4.95 .10 ดีเยี่ยม

5.ด้านเงื่อนไขคุณธรรม 5 3.50 .42 ดีเยี่ยม 5 - ดีเยี่ยม

 รวม 25 14.27 0.15 ปานกลาง 23.25 0.13 ดีเยี่ยม

 

 ผลการวิเคราะห์ตามตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ย  

และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลัก

ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์

กิจกรรมละครสร้างสรรค์ ที่ได้จากแบบวัดความเข้าใจ พบ

ว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงโดยรวม อยู่ในระดับดีเยี่ยม โดยก่อน 

การจัดประสบการณ์กิจกรรมละครสร้างสรรค์ มีค่าเฉลี่ย 

(x
_
 = 14.27 , S.D. = 0.15) และหลังการจัดประสบการณ์

กิจกรรมละครสร้างสรรค์ มค่ีาเฉลีย่ ( x
_
  = 23.25 , S.D. = 0.13) 

 เม่ือพจิารณาระดบัผลสัมฤทธิท์างความเข้าใจหลกั

ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงก่อนและหลัง การจดัประสบการณ์

กิจกรรมละครสร้างสรรค์ ที่ได้จากแบบวัดความเข้าใจ

เศรษฐกิจพอเพียง รายด้านพบว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความ

เข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จัดอยู่ในระดับดีเยี่ยม 

โดยด้านมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี มีผลต่างของค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 

โดยก่อนการใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์ มีค่าเฉลี่ย ( x
_
  = 

2.32 , S.D. = .72) หลังการใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์ มี

ค่าเฉลี่ย ( x
_
   = 4.55 , S.D. = .25) รองลงมาคือ ด้านเงื่อนไข

ความรู้ โดยก่อนการใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์ มีค่าเฉลี่ย 

( x
_
   = 2.95 , S.D. = .54) หลงัการใช้กจิกรรมละครสร้างสรรค์ 

มีค่าเฉลี่ย ( x
_
  = 4.95 , S.D. = .10) ด้านพอประมาณ โดย

ก่อนการใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์ มีค่าเฉลี่ย ( x
_
  = 2.25, 

S.D. = .78) หลังการใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์ มีค่าเฉลี่ย 

( x
_
  = 4.22 , S.D. = .34) ด้านมีเหตุผล โดยก่อนการใช้

กิจกรรมละครสร้างสรรค์ มีค่าเฉลี่ย ( x
_
  = 3.25 , S.D. = 

.47) หลังการใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์ มีค่าเฉลี่ย ( x
_
  = 

4.53 , S.D. = .28) และด้านเงือ่นไขคณุธรรม มค่ีาเฉล่ียน้อย

ที่สุด โดยก่อนการใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์ มีค่าเฉลี่ย  

( x
_
   = 3.50 , S.D. = .42) หลงัการใช้กจิกรรมละครสร้างสรรค์ 

มีค่าเฉลี่ย ( x
_
  = 5 , S.D. = -) ตามล�าดับ
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 ผลการวิเคราะห์ตามตารางที่ 2 ผลการพัฒนา 

ผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 เมื่อเปรียบเทียบก่อน

และหลังการจัดประสบการณ์กิจกรรมละครสร้างสรรค์  

พบว่า แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 หลังการจัด

ประสบการณ์กจิกรรมละครสร้างสรรค์มคีะแนนสงูกว่าก่อน

การจัดกิจกรรม 

 ในการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างความเข้าใจหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

2/3 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์กิจกรรมละคร

สร้างสรรค์ โดยใช้แผนภูมิเพ่ือให้เห็นความแตกต่างเด่นชัด 

ผู ้ วิจัยจึงน�าคะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบวัดความรู ้ 

ความเข้าใจหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งก่อนและ

หลังการทดลองมาน�าเสนอเป็นแผนภูมิ ปรากฏผลดังแสดง

ตามภาพประกอบ

 ผู้วิจัยก�าหนดให้ ด้านที่ 1 ด้านพอประมาณ

  ด้านที่ 2 ด้านมีเหตุผล

  ด้านที่ 3 ด้านมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี

  ด้านที่ 4 ด้านเงื่อนไขความรู้

  ด้านที่ 5 ด้านเงื่อนไขคุณธรรม

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานการวัดผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีงของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่2/3 ทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์เรยีนรูโ้ดยใช้ละครสร้างสรรค์ โดยรวมก่อนและหลงั

การจัดประสบการณ์

การทดลอง N  X
_
 S.D. t Sig.

ก่อนการจัดกิจกรรม 39 24.66 2.56 36.91 .000**

หลังการจัดกิจกรรม 39 42.23 1.51

**มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ภาพที่ 1 แผนภูมิคะแนนเฉลี่ยก่อน-หลัง เป็นรายด้าน
ที่มา: ณิชชา อุทัยวัฒนะ
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 จากแผนภูมิ แสดงให้เห็นว่าผลสัมฤทธิ์ทางความ

เข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2/3 ที่ได้รับการจัดประสบการณ์กิจกรรม

ละครสร้างสรรค์ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าผู้เรียนมี

การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางความเข้าใจหลกัปรชัญาเศรษฐกจิ

พอเพียงสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลองทุกด้าน และด้านที่มีการ

พัฒนามากที่สุดคือด้านมีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี รองลงมาคือ 

ด้านเงือ่นไขความรู้ ด้านพอประมาณ ด้านมีเหตผุล และด้าน

เงื่อนไขคุณธรรม ตามล�าดับ 

 เม่ือผู้วิจัยได้จัดอันดับความแตกต่างการเปรียบ

เทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลักปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีงก่อนและหลงัในแต่ละด้าน โดยเรยีงอนัดบั

จากมากไปหาน้อย ผู้วิจัยพบว่าด้านที่ผู้เรียนพัฒนาได้มาก

ที่สุดจากการเปรียบเทียบความต่าง คือ ด้านมีภูมิคุ้มกันใน

ตัวท่ีดีโดยมีผลต่างของค่าเฉลี่ยที่ 2.23 รองลงมาคือด้าน

เงื่อนไขความรู้ มีผลต่างของค่าเฉลี่ยที่ 2 ด้านพอประมาณ 

อยู่ในอันดับที่ 3 ผลต่างของค่าเฉลี่ยที่ 1.97 ด้านมีเหตุผล  

อยู่ในอันดับที่ 4 มีผลต่างของค่าเฉลี่ยที่ 1.28 และอันดับที่ 5 

ด้านเงื่อนไขคุณธรรม มีผลต่างของค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 1.5

สรุปและอภิปรายผล
 การวจิยัครัง้นีม้วัีตถปุระสงค์ เพือ่พฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2/3 ทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์กจิกรรม

ละครสร้างสรรค์ทั้งก่อนการทดลองและหลังการทดลอง  

ผลการวิจัยพบว่า นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2/3 หลงัได้รบั

การจัดประสบการณ์กิจกรรมละครสร้างสรรค์ มีผลสัมฤทธิ์

ทางความเข้าใจหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงสงูข้ึนแตกต่าง

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว้ แสดงให้เห็นว่าการจัดประสบการณ์

กจิกรรมละครสร้างสรรค์สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิท์างความ

เข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้สูงขึ้น ทั้งนี้สามารถ

อภิปรายได้ดังนี้ 

 1. นกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่2/3 ทีไ่ด้รบัการจดั

กระบวนการเรียนรู้ละครสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง หลงัจากการ

จดัประสบการณ์กจิกรรมละครสร้างสรรค์ ท�าให้ผูเ้รยีนมผีล

สัมฤทธิ์ทางความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ี 

สูงขึ้นแตกต่างอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่ง

สอดคล้องกับ นภาพร จันทร์ป๊อก (2550) ท�าการศึกษาแล้ว

พบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการใช้

กิจกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื นกัเรยีนมผีลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 จะเห็นได้

ว ่าการจัดประสบการณ์กิจกรรมละครสร ้างสรรค ์ที่ 

ผู้วิจัยสร้างขึ้นมานั้น เป็นกิจกรรมที่สามารถช่วยพัฒนาให ้

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมให้เกิดการเรียนรู้และเข้าใจได้ เนื่องจาก 

ผูเ้ข้าร่วมกจิกรรมได้เรยีนรูผ่้านตวักจิกรรมทีม่คีวามหลากหลาย 

ซึ่งผู ้เข้าร่วมกิจกรรมไม่เคยได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมละคร

สร้างสรรค์มาก่อน อีกทัง้อาจเป็นเพราะก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมอาจจะไม่ได้เห็นความส�าคัญ ไม่ได้สนใจ 

และขาดความรู ้ความเข้าใจเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงที่แท้จริง แต่หลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมละคร

สร้างสรรค์ผ่านไปแล้ว ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้เร่ิมเรียนรู ้ 

เกี่ยวกับเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ�าวัน ผู้เข้าร่วม

กิจกรรมสามารถเข้าใจและเห็นความส�าคัญของการด�าเนิน

ชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงพร้อมน�าไปปรับใช้

ในชีวิตประจ�าวันของตนเองได้ และท�าให้ผลสัมฤทธิ์ทาง

ความเข้าใจในเรื่องนี้สูงขึ้นตามล�าดับ 

 ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมได้รบัการรบัรูเ้รือ่งราวของหลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอพียง ที่เกิดจากกิจกรรมโดยการเปิด

โอกาสการเรียนรู้น�าไปสู่ทัศนคติ ความเชื่อ ซึ่งจะท�าให้เกิด

การเปลีย่นแปลงของพฤตกิรรมได้ ดงัที ่สทุธาทพิย์ พศิฉลาด 

(2551, หน้า 16-18) กล่าวว่า ตามทฤษฎคีวามรูค้วามเข้าใจ

ของเกสตัลท์และทอลแมน ที่ว่าสภาพท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้

ของผู ้เรียนนั้นควรเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้มีส่วนร่วมใน 

การกระท�า เช่น การอภปิราย การแสดงความคิดเห็น การตอบ

ปัญหา เข้าใจพฤติกรรมที่เกิดจากการรับรู้ หยั่งเห็น จาก 

ส่ิงเร้าผ่านการตคีวามหมาย ส�าหรบัในกจิกรรมละครสร้างสรรค์

ที่ผู้วิจัยได้น�ามาใช้กับผู้เข้าร่วมกิจกรรมนั้น พบว่าโดยส่วน

มากผู ้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ความรู ้ความเข้าใจหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยู่บ้างแต่ไม่ถ่องแท้ ผู้เข้าร่วม

กิจกรรมจะสามารถรับรู้และเข้าใจ หลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในแต่ละด้านและแต่ละเรื่องได้ดีผ่านตัวกิจกรรม 

ต่าง ๆ ที่ได้ลงมือปฏิบัติว่าในทุกๆเร่ืองของการด�าเนินชีวิต 

เราสามารถน�าหลกัการนีม้าปรบัประยกุต์ใช้ให้เกดิผลได้จรงิ

ในชีวิตประจ�าวัน และไม่ได้มองว่าเรื่องพอเพียงเป็นเรื่องที่

ไกลเกนิตัวหรอืมองว่าเป็นแค่เรือ่งการเกษตรเท่านัน้ จะเห็น

ได้จากการแสดงออกทางละครสร้างสรรค์ การอภปิรายกลุม่ 
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และการน�าเสนองานในแต่ละกิจกรรมที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

ได้รบั ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมสามารถถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ 

ผ่านเรือ่งราวทีใ่กล้ตวัทีส่ามารถประยกุต์ใช้ได้จรงิ เช่น เรือ่ง

การเรียน การใช้จ่ายของตนเอง การรอบคอบ เป็นต้น 

 หลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงทีเ่ป็นหลกัพืน้ฐาน

ของการด�าเนินชีวิตบนทางสายกลางนั้นประกอบด้วย 

ความพอประมาณ มเีหตผุล มภูีมคิุม้กนัในตวัท่ีด ีบนเงือ่นไข

ความรูแ้ละคุณธรรม ซ่ึงในแต่ละกจิกรรมผูว้จิยัเลง็เหน็ความ

ส�าคัญของทกุข้อ การจดักจิกรรมในแต่ละเร่ืองจงึจ�าเป็นต้อง

มีหลักการทั้ง 3 ห่วง 2 เงื่อนไข สอดแทรกเข้าไปในกิจกรรม 

ซึง่ในแต่ละเรือ่งทีผู่ว้จัิยเลอืกมานัน้ถอืเป็นเรือ่งทีส่�าคญัและ

เป็นเรื่องใกล้ตัวกับผู้เข้าร่วมกิจกรรมมากที่สุด กล่าวคือ

 เรื่องการใช้จ่ายอย่างรู้ค่า เป็นเรื่องแรก ๆ ที่ถือว่า

เกี่ยวข้องกับตัวผู้เข้าร่วมกิจกรรมมากที่สุดผู้เข้าร่วมกิจกรรม

สามารถเข้าใจถึงวิธีการปฏิบัติตนในการใช้จ่ายในชีวิตประจ�า

วัน อย่างมีเหตุมีผล รู้ว่าอะไรควรซื้อ อะไรไม่ควรซื้อ ใช้จ่าย

เท่าทีจ่�าเป็น ค�านงึการมีภูมิคุม้กนัในอนาคต และถ้าจ�าเป็นจะ

ต้องซือ้ กต้็องซือ้อย่างมคีวามรู ้ความเข้าใจในสนิค้าชนดินัน้ ๆ  

รวมไปถึงมคีณุธรรมเป็นพืน้ฐานในการด�ารงชวีติด้วย นอกจาก

นี้ยังสามารถอภิปรายและน�าเสนอวิธีการปฏิบัติในการเลือก

ซื้อสินค้าและบริการที่จ�าเป็นได้ได้อย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับ 

ถวัลย์ มาศจรัส (2550) ได้กล่าวไว้ว่า หลักปฏิบัติตนตามแนว

เศรษฐกิจพอเพียง คือการด�ารงชีวิตอย่างพอควร พออยู่  

พอกิน สมควรตามอัตตภาพและฐานะของตน 

 เรื่องทรัพยากรอันมีค่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถ

เข้าใจและตระหนกัถงึทรพัยากรทีม่ค่ีา พลงังานต่าง ๆ  ทีท่กุคน

ล้วนแต่ใช้กันอย่างฟุ่มเฟือย อภิปรายร่วมกันในการช่วยกัน

อนรุกัษ์ทรพัยากรทีม่เีหลอืใช้อยูอ่ย่างจ�ากดัได้อย่างไร ต้องใช้

ในปริมาณเท่าไหรถึงจะเพียงพอ ใช้อย่างไรให้สมเหตุสมผล 

และใช้อย่างไรให้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ยังมีใช้ต่อไปในอนาคตข้าง

หน้าได้ จากกิจกรรมและสถานการณ์ท่ีผู้วิจัยได้น�ามาใช้กับ 

ผู ้เข้าร่วมกิจกรรมนั้น แสดงให้เห็นว่าผู ้เข้าร่วมกิจกรรม 

มคีวามรูแ้ละความเข้าใจดทีีจ่ะช่วยกนัอนรุกัษ์ทรพัยากรและ

ช่วยกนัสร้างสรรค์ความคิดผ่านกจิกรรมละครสร้างสรรค์ได้อย่าง 

ถกูทาง ซึง่สอดคล้องกบั ปรียานุช พบิลูสราวธุ (2550) ได้กล่าว

ไว้ว่า กิจกรรมพอเพียงที่ในสถานศึกษา ด้านสิ่งแวดล้อมและ

อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย ควรปลูกฝังจิตส�านึกรักษ์สิ่งแวดล้อม

และฟื้นฟูแหล่งเส่ือมโทรม อนุรักษ์ทรัพยากรในท้องถิ่นรวม

ไปถึงการดูแลถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ ด้วย

 เรื่องความรอบคอบ ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเข้าใจถึง 

วิธีการปฏิบัติตนด้วยความไม่ประมาท มีความรอบคอบใน

การใช้ชีวิตประจ�าวัน ที่ถือเป็นเรื่องใกล้ตัวที่ส�าคัญอีกเรื่อง

หนึ่งกับผู้เข้าร่วมกิจกรรม ในการด�าเนินชีวิตในแต่ละวัน  

ต้องพบเจอสถานการณ์ ปัญหาต่าง ๆ  ผูเ้ข้าร่วมกจิกรรมมวีธีิการ

รบัมอื การจดัการกบัปัญหาทีต้่องเผชญิได้ ใช้ชวีติอย่างไรถึง

จะพอดี ไม่ประมาท ซึ่งในสถานการณ์ของละครสร้างสรรค์

นัน้ ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถหาทางออกทีเ่ป็นทางออกทีด่ี

และเหมาะสมให้กับตวัละครได้ สอดคล้องกบัปราณ ีเขม็วงษ์ 

(2553) ได้กล่าวไว้ว่า การปฏิบตัติน และด�าเนนิชีวิตตามหลกั

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง รู้จักประมาณตนเอง รู้จัก

ศักยภาพของตน ใช้ชีวิตบนพื้นฐานความเป็นจริงอย่างเป็น

เหตุเป็นผล ด�าเนินชีวิตโดยการใช้สติปัญญา ความรอบรู้ 

ความรอบคอบ ไม่ประมาท มคีณุธรรมเป็นพ้ืนฐานของจติใจ 

รู้จักผิดชอบชั่วดี ไม่ท�าความชั่ว สั่งสมความดี มีวินัย และ

ความรับผิดชอบ

 เรื่องคุณธรรม ถือเป็นพื้นฐานที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรม

ทกุคนพงึมแีละพงึปฏบิตัอิยูเ่สมอ ผูเ้ข้าร่วมกจิกรรมสามารถ

เข้าใจเรื่องคุณธรรมต่าง ๆ ได้ เช่น ความซื่อสัตย์สุจริต  

ความมนี�า้ใจการช่วยเหลอืซึง่กันและกนั โดยค�านงึถงึความถกูต้อง

เป็นหลัก ใช้เหตุผลพอเพียงในการตัดสินปัญหา สามารถ

เสนอแนะแนวทางให้กับตัวละครเมื่อพบเจอปัญหาได้ 

สอดคล้องประเวศ วะสี (2553) ได้กล่าวไว้ว่า ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพยีง คอืการมีจิตใจทีพ่อเพียง มปัีญญาทีพ่อเพียง 

มีวัฒนธรรมที่พอเพียง มีสิ่งแวดล้อมพอเพียง มีความ 

เอื้ออาทรต่อกัน

 เร่ืองพอเพียง เรื่องนี้ถือเป็นเรื่องส�าคัญที่สุดอีก

เร่ืองหนึ่ง เพราะนอกจากกิจกรรมต่างๆที่ผ ่านมาแล้ว 

กจิกรรมนีจ้ะเป็นอกีกิจกรรมหนึง่ทีอ่ธบิายได้ชดัเจนว่า ผูเ้ข้า

ร่วมกจิกรรมมคีวามรูค้วามเข้าใจเรือ่งหลกัปรชัญาเศรษฐกจิ

พอเพียงไปในแนวทางที่ถูกต้อง เพราะความรู้ ความเข้าใจ

เดมินัน้ ผูเ้ข้าร่วมกจิกรรมมองว่าเรือ่งเศรษฐกจิพอเพียง เน้น

ทีก่ารท�าเกษตร ซึง่แท้จริงแล้วเศรษฐกจิพอเพยีงสามารถน�า

มาใช้ได้กับทุกเรื่องในชีวิตประจ�าวัน ผู้เข้าร่วมกิจกรรม

สามารถเข้าใจ เห็นประโยชน์ และน�าเสนอวิธีการปฏิบัติตน

ในการน�าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด�ารง

ชีวิตได้ มีเหตุผลในการตัดสินใจต่าง ๆ อย่างมีความรู้  

ความรอบคอบ สอดคล้องกับ ส�านักงานกองทุนสนับสนุน

การวจิยั (2549) ได้กล่าวถงึปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงว่า คอื 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

การพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานทางสายกลางและความไม่

ประมาท โดยค�านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล  

การสร้างภมูคิุม้กนัทีด่ใีนตวั ตลอดจนใช้ความรู ้ความรอบคอบ 

และคณุธรรม ประกอบการวางแผน การตดัสนิใจและการกระท�า

 เร่ืองละครสร้างสรรค์ตามจินตนาการเศรษฐกิจ 

พอเพียง กิจกรรมนี้เปรียบเสมือนหัวใจส�าคัญของงานวิจัย 

เพราะเป็นกิจกรรมประเมินผล เนื่องจากผู้เข้าร่วมกิจกรรม

จะได้ร่วมกันใช้ความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถการแสดง

ถ่ายทอดเรือ่งราวทัง้หมดเกีย่วกบัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพียง 

ผ่านตวักจิกรรมต่าง ๆ  มาก่อนหน้านี ้ในกจิกรรมนีผู้เ้ข้าร่วม

กิจกรรมจะถ ่ายทอดละครสร ้างสรรค ์ตามความคิด

สร้างสรรค์ทีผู่เ้ข้าร่วมกจิกรรมความเข้าใจทัง้หมด โดยแต่ละ

กลุ่มแสดงละครกลุ่มละ 1 เรื่อง ไม่จ�ากัดกรอบแนวคิด ทั้งนี้

ต้องครอบคลุมเนื้อหาของเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 3 ห่วง 2 

เงื่อนไข (ซึ่งแต่ละกลุ่มจะแสดงเรื่องราวที่ไม่ซ�้ากัน) ให้เห็น

ว่าผู ้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถน�าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงไปใช้ได้ในชีวิตประจ�าวัน ตามปณิธานของในหลวง  

โดยไม่ต้องแสดงเพือ่เทิดทนูพระองค์ เพยีงแสดงเพือ่ให้เหน็ว่า

นักเรียนสามารถเอาทั้ง 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ไปใช้ได้จริง  

แล้วใช้อย่างไร ซึง่ในแต่ละกลุม่สามารถถ่ายทอดเรือ่งราวละคร 

ผ่านสถานการณ์ที่เป็นเร่ืองใกล้ตัว เช่น เร่ืองการใช้จ่ายใน

ชีวิตประจ�าวัน การโลภ การลอกข้อสอบ เป็นต้น

 การจัดประสบการณ์กิจกรรมละครสร้างสรรค์ 

เป็นกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ลงมือปฏิบัติจริง

ในสถานการณ์ต่าง ๆ เน้นผู้เข้าร่วมกิจกรรมเป็นศูนย์กลาง 

ผูเ้ข้าร่วมกจิกรรมจะสามารถใช้ประสบการณ์ตรงทีไ่ด้เรียนรู้

ผ่านกระบวนการรับรู้ การคิด ความเข้าใจ และถ่ายทอด

ประสบการณ์ผ่านละครสร้างสรรค์ได้ในที่สุด โดยการใช้

ประสาทสัมผัสทั้งห้า การจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ 

การด้นสด ตามความคดิอย่างอสิระ เพือ่ส่งเสริมให้ผูเ้ข้าร่วม

กจิกรรมได้พัฒนาตนและเพิม่พนูศกัยภาพในตนเอง ถือเป็น

นวัตกรรมในการเรียนการสอนที่ดีอย่างหนึ่ง ดังที่ ปาริชาติ 

จึงวิวัฒนาภรณ์ (2547) กล่าวไว้ว่า จุดมุ่งหมายของละคร

สร้างสรรค์นั้น อยู่ที่การพัฒนาผู้เรียนเป็นส�าคัญ โครงสร้าง

ของการท�ากิจกรรมจึงเป็นโครงสร้างที่พัฒนาจากสิ่งที่ง่าย

ไปสู่สิ่งที่ยากกว่า จากความรู้ที่มีอยู่เดิมไปสู้การค้นพบ 

ความรูใ้หม่ จากความสามารถทีมี่อยูเ่ดิมไปสูค่วามสามารถที่

เพิม่พนูขึน้ อกีทัง้ในทกุกจิกรรมล้วนแต่ให้ผูเ้รยีนได้มโีอกาส

ค้นหา ส�ารวจ ทดลองประสบการณ์ชวีติทีเ่ป็นประสบการณ์

จ�าลองเพื่อน�าไปสู่ความเข้าใจในตนเอง เข้าใจโลก และ

เข้าใจชีวิตได้

 2. การเปรียบเทียบผลการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทาง

ความเข้าใจหลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง ก่อนและหลงัการ

ใช้ละครสร้างสรรค์ในแบบทดสอบแบบปรนัยวัดรายด้าน

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว ่า นักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีที ่2/3 ได้คะแนนเฉลีย่ก่อนจดักิจกรรมเท่ากบั 

14.3 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.63 คะแนนเฉลี่ยหลัง

การจัดกิจกรรมเท่ากับ 23.25 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

เท่ากับ 1.33 ผลต่างของค่าเฉล่ียเท่ากับ 47.57 และผล

สมัฤทธ์ิทางความเข้าใจหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง ก่อน

และหลังการใช้ละครสร้างสรรค์ในแบบทดสอบแบบ 

Checklist พบว่า นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2/3 ได้คะแนน

เฉลี่ยก่อนจัดกิจกรรมเท่ากับ 10.35 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากบั 2.29 คะแนนเฉลีย่หลงัการจัดกิจกรรมเท่ากบั 18.97 

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ1.51 ผลต่างของค่าเฉลี่ยกับ 

22.53 ซึ่งคะแนนหลังการใช้ละครสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนใช้

แตกต่างอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตาม

สมมติฐานการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่ได้

เข้าร่วมกิจกรรมละครสร้างสรรค์มผีลสมัฤทธ์ิทางความเข้าใจ

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสูงขึ้นกว่าก่อนการเข้าร่วม

กิจกรรม ทั้งนี้สอดคล้องกับ ธัญญา กฤตานนท์ (2552)  

ที่ได้ใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ในการพัฒนาความเข้าใจและ

การเข้าถงึปรชัญาเศรษฐกจิพอเพียงของนกัเรยีนในโรงเรยีน

มธัยมศกึษา เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวิจยัประกอบด้วยแผนการ

จดักิจกรรมพฒันาผูเ้รยีน เรือ่ง “รอบรู ้ฉลาดคดิ ด�าเนนิชวีติ

อย่างพอเพยีง” แบบวัดความรู้ ความเข้าใจปรชัญาเศรษฐกจิ

พอเพียง และแบบวัดการเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมพัฒนา 

ผูเ้รยีนมคีวามเข้าใจและการเข้าถงึปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

หลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทาง

สถิติที่ระดับ . 01 

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะทั่วไป

 1. ควรมกีารฝึกทกัษะขัน้พืน้ฐานของการแสดงให้

กบัผูเ้ข้าร่วมกจิกรรมก่อน เพือ่ให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมเกดิความ

เข้าใจและสามารถปฏบิตัทิกัษะได้ดขีึน้ เมือ่น�ากิจกรรมละคร

สร้างสรรค์ไปใช้
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 2. ผู้น�ากิจกรรมสามารถยืดหยุ่นเวลาในการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู ้ละครสร้างสรรค์ได้ตามความ 

เหมาะสม

 3. ผู้น�ากิจกรรมควรเป็นผู้มีประสบการณ์ในด้าน

ละครสร้างสรรค์ และสามารถพิจารณาได้ว ่าการจัด

สถานการณ์หรือบรรยากาศการเรียนรู้แบบใดที่จะช่วย

กระตุ้นความสนใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรม

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต

 1. ควรมีการศึกษาวิจัยกับนักเรียนทุกระดับช้ัน 

เพื่อเป็นการปลูกฝังหลักคิด หลักปฏิบัติในการด�าเนินชีวิต

บนทางสายกลางตั้งแต่เยาว์วัย

 2. ควรมกีารศกึษาวจิยัเกีย่วกับด้านอืน่ ๆ  ทีจ่ดัการ

เรยีนรู้โดยการใช้กระบวนการละครสร้างสรรค์ เช่น การพฒันา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หรือความเข้าใจด้านอื่น ๆ เป็นต้น
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บทคัดย่อ
 การวจิยันีม้วัีตถปุระสงค์เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนสิติต่อการเรยีนการสอนผ่าน Google Classroom รายวชิา

ประวัติดนตรีตะวันตก ของหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา (กศ.บ.) และหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต 

(ศป.บ.) คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เป็นการวิจัยเชิงส�ารวจ (Survey research) กลุ่มตัวอย่างที่

ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นิสิตชั้นปีที่ 1 หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา (กศ.บ.) และหลักสูตรศิลปกรรม-

ศาสตรบณัฑติ (ศป.บ.) คณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ทีล่งทะเบยีนเรยีนรายวชิาประวติัดนตรตีะวนัตก 

(รหัสวิชา ดตศ 115, ดรค 106) ปีการศึกษา 2560 จ�านวน 65 คน ผู้วิจัยใช้การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะการเจาะจง 

(Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรยีนการสอนผ่าน 

Google Classroom รายวิชาประวัติดนตรีตะวันตก ประกอบด้วย 5 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 สอบถามความพึงพอใจของนิสิต

ต่อการจัดการเรียนการสอนผ่าน Google Classroom ส่วนที่ 2 สอบถามความพึงพอใจของนิสิตด้านความปลอดภัยในการ

ใช้งานของระบบ ส่วนที่ 3 สอบถามความคิดเห็นของนิสิตที่มีต่อข้อดีของ Google Classroom ส่วนที่ 4 สอบถามความคิด

เห็นของนสิติทีม่ต่ีอข้อเสยีของ Google Classroom และส่วนที ่5 สอบถามความคดิเหน็เพ่ิมเติมและข้อเสนอแนะ การศกึษา

ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนผ่าน Google Classroom รายวิชาประวัติดนตรีตะวันตก

 ผลการวิจัยพบว่า นิสิตมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนผ่าน Google Classroom ในภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.91 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .513 ด้านการจัดการเรียนการสอนในภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.03 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .719 หัวข้อที่นิสิตมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยวิธีนี้ ท�าให้

นิสิตรู้จักเทคโนโลยีใหม่ๆ อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 4.27 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .975 ด้านความ

ปลอดภัยในการใช้งานของระบบ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.13 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .684 

หัวข้อที่นิสิตมีความพึงพอใจต่อการก�าหนดความเป็นตัวตน อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 4.24 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ .684 ด้านข้อดีของ Google Classroom ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.29 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ .614 หัวข้อท่ีนิสิตมีระดับความพึงพอใจต่อความสามารถใช้ Google Classroom ได้ทุกที่ ทุกเวลา  

ทุกอุปกรณ์ สามารถใช้งานได้จากสมาร์ทโฟนและ Tablet pc อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 4.46 ส่วนเบี่ยงเบน

1 งานวิจัยนี้ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากงบประมาณรายได้คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทริโรฒ ประจ�าปี 2560
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มาตรฐานเท่ากับ .772 และด้านข้อเสียของ Google Classroom ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.01 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.10 หัวข้อท่ีนิสิตมีระดับความคิดเห็นต่อสัญญาณอินเทอร์เน็ตไม่ดี ท�าให้เข้าระบบยาก  

อยูใ่นระดับมาก มค่ีาเฉลีย่สงูสดุเท่ากับ 3.67 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.32 ส่วนข้อเสนอแนะเพิม่เตมิพบว่า นิสิตสามารถ

ส่งงานได้ง่าย สะดวก และได้ทราบถงึงานต่างๆ อยากให้อาจารย์น�า Google Classroom สอนในรุน่ต่อๆ ไป เพราะมีประโยชน์

ที่นิสิตจะกลับมาทบทวน วิชาอื่นๆ สามารถน�าไปใช้ได้ และชอบวิธีการสอน โดยใช้เทคโนโลยี อินเทอร์เน็ต แต่อยากให้เพิ่ม

เติมเนื้อหานอกสไลด์มากกว่านี้

ค�าส�าคัญ : ความพึงพอใจ, กูเกิลคลาสรูม

Abstract
 The purpose of this research was to study the students’ satisfaction towards learning through 

Google Classroom in History of Western Music course of Bachelor of Education Program in Music Education 

and Bachelor of Fine and Applied Arts program, Faculty of Fine Arts, Srinakharinwirot University. The study 

was survey research. Samples for the research obtained by purposive sampling were 65 of first year 

students in the Music Education program and Fine and Applied Arts programs, Faculty of Fine Arts, 

Srinakharinwirot University, academic year 2017 who enrolled in History of Western Music course (MUE 

115, MUE 106). The research instrument was the questionnaire of satisfaction towards learning through 

Google Classroom in History of Western Music course included five aspects: students’ satisfaction towards 

learning through Google Classroom, system security, the opinion towards the positive aspect of Google 

Classroom, the opinion towards the negative aspect of Google Classroom, and the additional opinion 

and suggestion.

 The research revealed as follow: the satisfaction of the students in learning through Google 

Classroom in overall was at high level ( x
_
  = 3.91 and S.D. = .513). In terms of overall learning management, 

it was at high level as wel   ( x
_
  = 4.03, and S.D. = .719). The part that satisfied students the most was that 

Google Classroom introduced students to new technologies. The satisfaction was at highest level with 

the highest average of 4.27, and S.D. of .975. The overall system security was at high level   ( x
_
  = 4.13 

and S.D. = .684). The part that satisfied students the most was that they could identify themselves. It 

was at high level with the highest average of 4.24, and S.D. of .684. Regarding the overall positive aspect 

of Google Classroom, the satisfaction was at highest level   ( x
_
  = 4.29 and S.D =.614). The part that satisfied 

students the most was that they could access the classroom anytime via smartphones and laptop 

computers. It was at highest level with the highest average of 4.46, and S.D. of .772. However, the overall 

satisfaction in the negative aspect of Google Classroom was at medium level   ( x
_
  = 3.67 and S.D. =1.10). 

The part that satisfied students the most was poor internet service, they found it inconvenience to log-

in. It was at high level with the highest average of 3.67, and S.D. of 1.32. Moreover, the students suggested 

that they could submit and know their assignments easily. They also proposed that the lecturers should 

use Google Classroom to facilitate the class for upcoming students because it was useful for them to 

review the lessons, and other courses should use it as well. The students liked learning through the 

technology and internet, but the lecturer should add additional contents to the class apart from the 

information from the slides.

Keywords: Satisfaction, Google Classroom 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

บทน�า
 การเรียนการสอนศตวรรษที่ 21 แวดล้อมไปด้วย

เทคโนโลยีและการสื่อสารออนไลน์ เทคโนโลยีได้เข้ามีส่วน

ช่วยท�าให้ทุกคนเข้าถึงข้อมูลได้อย่างง่ายดาย สะดวกสบาย 

ท�าให้เกดินวัตกรรมการจดัการศกึษาจากระบบการเรยีนการ

สอนแบบเดิมที่ครูผู้สอนยืนหน้าชั้นเรียนและเขียนกระดาน

พร้อมการบรรยาย ปรับเปลี่ยนมาใช้เทคโนโลยีเพื่อส่งเสริม

กระบวนการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนในสภาพแวดล้อมที่เสมือน

จริง ประกอบกับการใช้กระบวนการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด

ความร่วมมือในการเรียนรู้ (Collaborative Learning) โดย

ผูเ้รยีนสามารถมปีฏสิมัพันธ์กบัครผููส้อนหรือกลุม่ผูเ้รยีนด้วย

กัน เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดหรือท�างานร่วมกันได้ ดังนั้นใน

ปัจจุบันสถานศึกษา ผู้สอน ผู้เรียน สามารถเข้าถึงความรู้

ต่างๆ ทีมี่อยูม่ากมายบนเครอืข่ายอนิเทอร์เนต็  มกีารพฒันา

เครือ่งมือท่ีช่วยจดัการเรยีนการสอนให้สามารถน�าความรูม้า

ใช้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด ทั้งในด้านการจัดการชั้นเรียน

ของผู้สอน ความสะดวกสบายในการเข้าถึงความรู้ของผู้

เรียน เครื่องมือที่ช ่วยจัดการชั้นเรียน เช่น Edmodo, 

Socrative, MoodleMobile, Student Organizer ,Smart 

Classroom ของ Windows หรือ Classroom ของ Google 

Apps for education ซึ่งให้บริการฟรี

 ซึ่งแตกต่างไปจากการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 

20 ที่จัดการเรียนรู้ตามหนังสือ (Text-based) (ปรัชญนันท์ 

นิลสุข 2558: 5) ส่งผลให้การเรียนรู้ของผู้เรียนสามารถ

เข้าไปสืบค้นความรู้จากต�าราต่างๆ หรือแหล่งเรียนรู้อื่นๆ

หรือจากเว็บไซต์ต่างๆได้อย่างกว้างขวาง ซึ่งผู้สอนต้องจัด

กจิกรรมให้ผูเ้รยีนต้องสืบค้นเป็นประจ�า แต่ในศตวรรษที ่20 

เน้นการเรียนรู้จากหนังสือเรียน โดยแบบเรียนที่ถูกก�าหนด

ให้เรียนรู้โดยเฉพาะที่มีอยู่ในหนังสือเรียนเท่านั้น และสิ่งที่

คาดหวังผลการเรียนรู้ด้านทักษะที่มีความส�าคัญมากใน

ศตวรรษที่ 21 ผู ้เรียนจะต้องมีทักษะด้านเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร (Information, Media, 

Technology Skill) วิจารณ์ พานิช (2555: 43) ได้กล่าวไว้

ว่า เด็กในยุคน้ีเก่งกว่าครูและพ่อแม่ในการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศและการสือ่สาร แต่เดก็ยงัต้องการค�าแนะน�าจาก

ครูและพ่อแม่ในการใช้เครื่องมือนี้ให้เกิดต่อการเรียนรู้และ

สร้างสรรค์ และไม่เข้าไปใช้ในทางที่ท�าร้ายตนเอง หรือ

ท�าลายอนาคตของตนเอง (MacArthur. 2009) ทั้ง

สารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

เปล่ียนแปลงพัฒนาอย่างรวดเร็ว ครูตามเทคโนโลยใีห้ทนัได้

ยาก และเป็นการยากที่ครูจะตามเทคโนโลยีให้ทัน จึงต้องมี

กลไกช่วยเหลือครูอย่างเป็นระบบ และครูก็ต้องหมั่นเรียนรู้ 

ออกแบบการเรียนรู้ที่ดีกว่า เหมาะสมกว่าและต้องปรับ

เปล่ียนได้ตามการเปล่ียนแปลงของเด็ก บริบทของชุมชน

สังคม เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เทคโนโลยี

สารสนเทศเป็นสิ่งที่นิสิตทุกสาขาวิชาชีพจะต้องมีความรู้

ความสามารถด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารไป

ประยุกต์ใช้ในงานในอาชีพของตนเองให้มีประสิทธิภาพ

 กระบวนการจดัการศกึษาเป็นเครือ่งมอืทีส่�าคัญใน

การส่งเสริม พัฒนาให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาความรู้ความ

สามารถได้อย่างเต็มศักยภาพ โดยการที่ผู ้เรียนต้องปรับ

บทบาทจากเป็นผูร้บัมาเป็นผูแ้สวงหาความรูด้้วยตนเอง ต้อง

คดิวิเคราะห์และลงมอืปฏบิตัมิากข้ึนในสิง่ทีต่นเองสนใจและ

ตอ้งการเรียนรู้ จากแหลง่เรียนรูท้ี่หลากลายตลอดจนมีสว่น

ร่วมในการก�าหนดจุดมุ ่งหมาย กิจกรรม วิธีการเรียนรู ้ 

สามารถเรียนรู้กับผู้อื่นได้ นอกจากนี้การเรียนรู้ที่ดีควรเกิด

ขึ้นตลอดเวลาซึ่งเป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life Long 

Learning) และน�าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์สงูสดุ (มลูนธิิ

สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย. 2556)

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒเป ็นหนึ่ งใน

มหาวิทยาลัยที่ส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนโดยใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา เน้นการเรียนการสอน

ออนไลน์ซึ่งใน 1 หลักสูตรต้องมีการเรียนการสอนออนไลน์

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 และมีการจัดอบรมอย่างต่อเนื่อง ที่

ผ ่านมาได้มีการจัดอบรมการใช้ Google Apps for 

Education ตลอดจน Google Classroom เพื่อส่งเสริมให้

น�าเทคโนโลยีไปใช ้ในการจัดการเรียนการสอนให ้มี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นสร้างการเรียนรู้แบบท�างานร่วมกัน

ได้ทุกที่ทุกเวลา

 โปรแกรมต่างๆของ Google ส�าหรับการศึกษา 

(Google Apps for Education) (Google Inc. 2014) ถือ

ได้ว่าเป็นนวตักรรมทางการศกึษา เพราะมปีระสทิธภิาพและ

ประสทิธิผลส�าหรบัการจดัการเรยีนการสอนในยคุดิจทิลัเป็น

อย่างดี สร้างการเรียนรู้แบบท�างานร่วมกันได้ทุกที่ทุกเวลา

และทุกรูปแบบของเทคโนโลยีที่สามารถเชื่อต่อระบบ

อินเทอร์เนต็ได้ภายใต้การจดัเก็บ รวมรวม และบนัทกึข้อมลู

บนคลาวด์ด้วย Google Drive มีการติดต่อสื่อสารผ่านทาง 

Gmail สามารถก�าหนดเวลาเรียน ตารางนัดหมาย ร่วมกัน
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ท�ากจิกรรมกลุม่ได้ในเวลาเดยีวกนับนแฟ้มเอกสารทีท่�างาน

เดียวกันได้ด้วย Google Docs สร้างเว็บไซด์ อีกทั้งอาจารย์

สามารถเพิม่ประสิทธภิาพในการบริหารชัน้เรียนได้ด้วยการ

ใช้งาน Google Classroom

 รายวิชาประวัติดนตรีตะวันตก เป็นรายวิชาหนึ่ง

ในหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา และ

หลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ วชิานีจ้ะแบ่งออกเป็น 2 ภาค

การศึกษา ในหลักสูตรการศึกษาบัณฑิตสาขาดนตรีศึกษา 

ภาคการศึกษาที่ 1 นิสิตจะต้องเรียนวิชา ประวัติศาสตร์

ดนตรีสากล 1 (ดตศ 115) ค�าอธิบายรายวิชานี้คือ ศึกษา

ประวัติความเป็นมาของประวัติดนตรีตะวันตก วิวัฒนาการ

ของเครื่องดนตรี วรรณกรรมดนตรี ลักษณะบทเพลง และ

ประวติัคีตกว ียคุกลาง ยุคเรเนซองส์ และยคุบาโรก ภาคการ

ศึกษาที่ 2 ชื่อวิชาประวัติศาสตร์ดนตรีสากล 2 (ดตศ 116) 

ค�าอธิบายรายวิชานี้คือ ศึกษาประวัติความเป็นมาของ

ประวัติดนตรีตะวันตก วิวัฒนาการของเครื่องดนตรี 

วรรณกรรมดนตรี ลักษณะบทเพลง และประวัติคีตกวี ยุค

คลาสสิก ยุคโรแมนติก ยุคอิมเพรสชั่นนิส ยุคศตวรรษที่ 20 

และดนตรีแจ๊ส ในหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต  

ภาคการศึกษาที่ 1 ประวัติศาสตร์ดนตรีสากล 1 (ดรค 105) 

ค�าอธิบายรายวิชานีคื้อ ศกึษาและค้นคว้าประวตัศิาสตร์ดนตรี

ตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์จนถึงยุคคลาสสิก ในเรื่องนัก

แต่งเพลง นกัดนตรี ผลงานเพลง เคร่ืองดนตรี และเหตุการณ์

ส�าคัญทางประวัติศาสตร์ในช่วงเวลานั้น ภาคการศึกษาที่ 2 

ชื่อวิชาประวัติศาสตร์ดนตรีสากล 2 (ดรค 106) ค�าอธิบาย

รายวิชานี้คือ ศึกษาและค้นคว้าประวัติศาสตร์ดนตรี เร่ิม

ต้ังแต่ยุคโรแมนติกจนถึงยุคปัจจุบัน ในเร่ืองนักแต่งเพลง  

นักดนตรี ผลงานเพลง เคร่ืองดนตรี และเหตุการณ์ส�าคัญ

ทางประวัติศาสตร์ในช่วงเวลานั้น

 จากการประเมินการจัดการเรียนการสอนเทอม 

1/2559 พบปัญหาในการจัดการเรียนการสอนคือ นิสิตมี

จ�านวนมาก ท�าให้ผู้สอนไม่สามารถสอนนิสิตได้อย่างทั่วถึง 

อีกทั้งวิชาน้ีเป็นวิชาบรรยายท�าให้นิสิตเบื่อการจด การฟัง

อาจารย์บรรยายหน้าชั้นเรียน ซึ่งเป็นการสอนแบบวิธีเดิม 

ในเทอม 2/2559 ผู้สอนจึงสอนวิชาประวัติดนตรีตะวันตก

ผ่าน Google Classroom และพบปัญหานิสิตใช้ประโยชน์

จากเทคโนโลยีสารสนเทศในการศึกษาค ้นคว ้าและ 

เรียนรู้น้อย

 ผู้วิจัยเห็นความจ�าเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องท�าการ

ศึกษาความพึงพอใจของผู ้เรียน เพื่อให้ทราบถึงความ 

พงึพอใจของผูเ้รยีน โดยน�าข้อมลูและผลของการวจิยัทีไ่ด้รบัมา

ท�าการวางแผนงาน ปรบัปรงุ แก้ไขงานด้านการจดัการเรยีน

การสอนและก่อให้เกิดประโยชน์ส�าหรับผู ้เรียนรวมท้ัง 

ผู้เกีย่วข้องทกุฝ่าย ให้สามารถน�าไปใช้เป็นข้อมลู เพ่ือพัฒนา

วางแผนงานด้านการจดัการเรยีนการสอนให้มปีระสทิธภิาพ

มากยิง่ขึน้และเพือ่สร้างความพงึพอใจสงูสดุกบัผูเ้รยีนอย่าง

แท้จริง

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนสิติต่อการเรยีนการ

สอนผ่าน Google Classroom รายวิชาประวัตดินตรตีะวันตก 

ของหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา 

(กศ.บ.) และหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต (ศป.บ.)  

คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

การก�าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง
	 1.	ประชากรที่ใช้ในการวิจัย

  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นิสิตชั้นปี

ที1่ หลกัสตูรการศกึษาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรศึีกษา (กศ.บ.) 

จ�านวน 39 คน และหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต 

(ศป.บ.) จ�านวน 26 คน คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ รวมทั้งหมด 65 คน

	 2.	กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย

  กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวิจยัครัง้นี ้คอื นสิติชัน้

ปีที่ 1 หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา 

(กศ.บ.) และหลกัสตูรศิลปกรรมศาสตรบัณฑติ (ศป.บ.) คณะ

ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่ลง

ทะเบียนเรียนรายวิชาประวัตดินตรีตะวันตก (รหสัวิชา ดตศ 

115, ดรค 106) ปีการศึกษา 2560 จ�านวน 65 คน ผู้วิจัยใช้

การเลือกตัวอย่างแบบเฉพาะการเจาะจง (Purposive 

Sampling)

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
 เคร่ืองมือที่ใช ้ในการวิจัย เป็นแบบสอบถาม 

(Questionnaire) ความพงึพอใจทีม่ต่ีอการจดั การเรยีนการ

สอนผ่าน Google Classroom รายวิชาประวัตดินตรตีะวันตก 

แบ่งออกเป็น 5 ส่วน ดังนี้
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

 ส่วนท่ี 1 สอบถามความพึงพอใจของนิสิตต่อการ

จัดการเรียนการสอนผ่าน Google Classroom

 ส่วนที่ 2 สอบถามความพึงพอใจของนิสิตด้าน

ความปลอดภัยในการใช้งานของระบบ

 ส่วนที่ 3 สอบถามความคิดเห็นของนิสิตที่มีต่อ

ข้อดีของ Google Classroom

 ส่วนที่ 4 สอบถามความคดิเหน็ของนสิติทีม่ต่ีอข้อ

เสียของ Google Classroom

 ส่วนที่ 5 สอบถามความคิดเห็นเพิ่มเติมและข้อ

เสนอแนะ

	 1.	การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

  โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ มีขั้นตอน

การสร้างและการหาประสิทธิภาพเครื่องมือ ดังนี้

  1.1 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับGoogle 

Classroom จากเอกสารต�ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งใน

ประเทศและต่างประเทศ จากห้องสมุดของสถาบันการ

ศึกษาต่างๆ และการทดลองสอนเป็นระยะเวลา 1 เทอม เพ่ือ

เป็นแนวทางในการจัดเนื้อหาการเรียนการสอนและการ

ศึกษาความพึงพอใจ 

  1.2 น�าโครงร่างแบบสอบถามความพึงพอใจ

ไปปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ

  1.3 ก�าหนดนยิามตวัแปร ความพงึพอใจของ

นสิติต่อการจดัการเรียนการสอนผ่าน Google Classroom 

รายวิชาประวัติดนตรีตะวันตก  

  ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่ดีหรือ

ทัศนคติที่ดีต่อการเรียนการสอนผ่าน Google Classroom 

รายวชิาประวตัดินตรตีะวันตก แสดงในลกัษณะของผลลพัธ์

กระบวนการประเมินผลแบ่งออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 5 คือ 

ระดับความพงึพอใจมากทีสุ่ด 4 คอื ระดบัความพึงพอใจมาก 

3 คือ ระดับความพึงพอใจปานกลาง 2 คือ ระดับความพึง

พอใจน้อย และ 1 คือ ระดับความพึงพอใจน้อยที่สุด

  1.4 ด�าเนินการสร้างแบบสอบถามความพึง

พอใจของนิสิตต่อการจัดการเรียนการสอนผ่าน Google 

Classroom รายวิชาประวัติดนตรีตะวันตก ลักษณะของ

แบบสอบถามแบ่งเป็น 5 ส่วน 

   ส่วนที ่1 สอบถามความพงึพอใจของนสิติ

ต่อการจัดการเรียนการสอนผ่าน Google Classroom 

จ�านวน 11 ข้อ

   ส่วนที ่2 สอบถามความพงึพอใจของนสิติ

ด้านความปลอดภัยในการใช้งานของระบบ จ�านวน 3 ข้อ

   ส่วนที ่3 สอบถามความคดิเหน็ของนสิติ

ที่มีต่อข้อดีของ Google Classroom จ�านวน 4 ข้อ

   ส่วนที ่4 สอบถามความคดิเหน็ของนสิติ

ที่มีต่อข้อเสียของ Google Classroom จ�านวน 4 ข้อ 

   ส่วนที่ 5 สอบถามความคิดเห็นเพิ่มเติม

และข้อเสนอแนะ

 ในส่วนที่ 1-2 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดับ จ�านวน 13 ข้อ โดยก�าหนดค่า น�้า

หนักไว้ 5 ระดับ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2545) 

 พึงพอใจมากที่สุด มีค่าน�้าหนัก 5

 พึงพอใจมาก มีค่าน�้าหนัก 4

 พึงพอใจปานกลาง มีค่าน�้าหนัก 3

 พึงพอใจน้อย มีค่าน�้าหนัก 2

 พึงพอใจน้อยที่สุด มีค่าน�้าหนัก 1

 ในส่วนที่ 3-4 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดับ จ�านวน 8 ข้อ โดยก�าหนดค่าน�้า

หนักไว้ 5 ระดับ ดังนี้ 

 เห็นด้วยมากที่สุด มีค่าน�้าหนัก 5

 เห็นด้วยมาก มีค่าน�้าหนัก 4

 เห็นด้วยปานกลาง มีค่าน�้าหนัก 3

 เห็นด้วยน้อย มีค่าน�้าหนัก 2

 เห็นด้วยน้อยที่สุด มีค่าน�้าหนัก 1

 ในส่วนที่ 5 เป็นแบบสอบถามปลายเปิด เพื่อให้ผู้

ตอบแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

	 2.	การหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

  2.1 ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง 

(Contract validity) ของแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นสิติต่อการจดัการเรยีนการสอนผ่าน Google Classroom 

รายวิชาประวัติดนตรีตะวันตกโดยผู้เช่ียวชาญ จ�านวน 3 

ท่าน ได้แก่ 1) ผศ.ดร. สิชฌน์เศก ย่านเดิม (อาจารย์ประจ�า

สาขาวิชาดุริยางคศาสตร์สากล) 2) ดร. ฌานิก หวังพานิช 

(อาจารย์ประจ�าสาขาวิชาดรุยิางคศาสตร์สากล) 3) นายภานพุงศ์ 

ภู่ตระกูล (ศูนย์ฐานข้อมูลและสถิติ คณะแพทยศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการวัดการ

ประเมิน) และหาค่าดัชนีของความสอดคล้อง (Index of 

Congruency) ของผลการประเมนิข้อค�าถามของผู้เช่ียวชาญ
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รายข้อ ข้อค�าถามใดมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 

Congruency) มากกว่า 0.6 จะเป็นข้อค�าถามในแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนิสิตต่อการจัดการเรียนการสอนผ่าน 

Google Classroom รายวิชาประวัติดนตรีตะวันตก

  2.2 ด�าเนินการแก้ไขแบบสอบถามความพึง

พอใจของนิสิตต่อการจัดการเรียนการสอนผ่าน Google 

Classroom รายวชิาประวัตดินตรตีะวนัตกตามข้อเสนอแนะ

ของผู้เชี่ยวชาญ 

  2.3 หาความเชื่อมั่น (Reliability) ของ

แบบสอบถาม โดยทดลองกับนิสิตดุริยางคศาตร์สากล

จ�านวน 20 คน และหาค่าสมัประสทิธิแ์อลฟา (Cronbach’s 

Alpha-Coefficient) ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม

เท่ากับ 0.88

 2.4 ได้แบบสอบถามความพึงพอใจของนิสิตต่อ

การจัดการเรยีนการสอนผ่าน Google Classroom รายวชิา

ประวัติดนตรีตะวันตก น�าไปใช้ในการวิจัย

การเก็บรวบรวมข้อมูล
 กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลดังภาพประกอบ

4. น�าเสนอข้อมูลในรูปแบบตาราง

1. น�าแบบสอบถามมาตรวจสอบความสมบูรณ์

2. รวบรวมแบบสอบถามที่สมบูรณ์ได้จ�านวน 65 ฉบับ

3. น�าแบบสอบถามที่สมบูรณ์มาวิเคราะห์ข้อมูล

ภาพประกอบ 1 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล

การจัดกระท�าและการวิเคราะห์ข้อมูล
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความพึง

พอใจของนิสิตต่อการจัดการเรียนการสอนผ่าน Google 

Classroom รายวชิาประวัตดินตรตีะวันตก ผูว้ิจยัไดด้�าเนนิ

การ ดังนี้

 1. ความพงึพอใจของนสิติต่อการจดัการเรยีนการ

สอนผ่าน Google Classroom รายวิชาประวัติดนตรี 

ตะวันตก จากแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประเมินค่า 

วเิคราะห์ข้อมลูโดยหาค่าเฉลีย่ (Mean) และค่าความเบีย่งเบน

มาตรฐาน (Standard deviation)

 2. ความพงึพอใจของนสิติต่อการจดัการเรยีนการ

สอนผ่าน Google Classroom รายวิชาประวัติดนตรีตะวัน

ตก จากแบบสอบถามปลายเปิด วิเคราะห์ข้อเสนอแนะเพื่อ

น�าเสนอข้อมูลเชิงบรรยาย

	 1.	 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย

  สถติใินการหาคณุภาพของแบบสอบถามความ

พึงพอใจของนิสิตต่อการจัดการเรียนการสอนผ่าน Google 

Classroom รายวิชาประวัติดนตรีตะวันตก มีดังนี้

  1.1 ความเทีย่งตรงเชิงโครงสร้าง (Contract 

validity) ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนิสิตต่อการ

จัดการเรียนการสอนผ่าน Google Classroom รายวิชา

ประวัตดินตรตีะวันตก ตรวจสอบโดยผูเ้ช่ียวชาญ และหาค่า

ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Congruency) (ไพศาล  

หวังพานิช. 2523: 173) ซึ่งมีสูตรดังนี้

10C =  ΣR
N

เมื่อ

10C = ค่าดัชนีความสอดคล้อง

ΣR  = ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ

N = จ�านวนผู้เชี่ยวชาญ

  1.2 ความเชื่อมั่น (Rel iabil i ty) ของ

แบบสอบถามความพึงพอใจของนิสิตต่อการจัด การเรียน

การสอนผ่าน Google Classroom รายวิชาประวัติดนตรี

ตะวันตก พิจารณาจากค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Cronbach 

–coeffcient) (Ebel, R.L. & Frisbie, D.A. 1991: 81) ซึ่ง

มีสูตรดังนี้

∝= N
N-1

-Σ (S i
2)S t 

2

S t 
2[      ]

เมื่อ

∝ = ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา

N = จ�านวนข้อค�าถาม
S t 

2 
= ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ

Σ (S i
2)  = ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ
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	 2.	สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจ

ของนิสิตต ่อการจัดการเรียนการสอนผ่าน Google 

Classroom รายวิชาประวัติดนตรีตะวันตกมีดังนี้

  2.1 ความพึงพอใจของนิสิตต่อการจัดการ

เรียนการสอนผ่าน Google Classroom รายวิชาประวัติ

ดนตรีตะวันตก จากแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประเมิน

ค่า วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean) (Hopkins, 

Stanley & Hopkins. 1990: 30) และค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน 

(Standard deviation S.D.) (Hopkins, Stanley & 

Hopkins. 1990: 37) ซึ่งมีสูตรดังนี้

   2.1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) 

= ΣX
NX

_

เมื่อ

X
_ 

= ค่าเฉลี่ย

ΣX = ผลรวมของคะแนน

N = จ�านวนคน

   2.1.2 ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard 

deviation: S.D.) 

SD =
N (N-1)√ NΣX2- (ΣX)2

เมื่อ

SD = ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ΣX = ผลรวมของคะแนน

N = จ�านวนคน

 โดยแปลความหมายค่าเฉลีย่สามารถเปรยีบเทยีบ

กับเกณฑ์ของ เบส (Best. 1977: 135; อ้างถึงในนภาพร 

สิงหทัต. 2548: 161) ดังนี้

 4.21 - 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจและเห็น

ด้วยอยู่ในระดับมากที่สุด 

 3.41 - 4.20 หมายถึง มีความพึงพอใจและเห็น

ด้วยอยู่ในระดับมาก 

 2.61 - 3.40 หมายถึง  มีความพึงพอใจและเห็น

ด ้ วยอยู ่ ในระดับปาน

กลาง 

 1.81 - 2.60 หมายถึง  มีความพึงพอใจและเห็น

ด้วยอยู่ในระดับน้อย 

 1.00 - 1.80 หมายถึง  มีความพึงพอใจและเห็น

ด้วยอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ

ผลการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส�ารวจ (Survey 

research) มวัีตถุประสงค์เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนสิติ

ต่อการเรียนการสอนผ่าน Google Classroom รายวิชา

ประวัติดนตรีตะวันตกของหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขา

วชิาดนตรศีกึษา (กศ.บ.) และหลกัสตูรศลิปกรรมศาสตรบณัฑติ 

(ศป.บ.) คณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ 

ผู้วิจัยขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการวิจัย ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของนิสิตที่มีความ

พึงพอใจต่อการเรียนการสอนผ่าน

 การน�าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลและการแปล

ผลข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยน�าเสนอผลการวิเคราะห์ในรูปแบบ

ตารางและบรรยายผลใต้ตาราง ซ่ึงเป็นการวิเคราะห์ข้อมูล

จากค่าคะแนนเฉลี่ย (
_

      ) ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ของนิสิตท่ีมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนผ่าน 

Google Classroom ปรากฏผลดังตาราง
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 จากตาราง 1 จะเหน็ได้ว่า นสิิตมีความพึงพอใจต่อ

การจดัการเรยีนการสอนผ่าน Google Classroom ในภาพ

รวมอยู่ในระดับมาก ( x
_
  =  3.91) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 

พบว ่า นิสิตมีความพึงพอใจด ้านข ้อดีของ Google 

Classroom อยู่ในระดับมากที่สุด   ( x
_
  = 4.29) รองลงมา 

การเรียนการสอนผ่าน Google Classroom ระดับความพึงพอใจ

X
_ 

S.D. แปลผล

1. ด้านการจัดการเรียนการสอน 4.03 .719 มาก

2. ด้านความปลอดภัยในการใช้งานของระบบ 4.13 .684 มาก

3. ด้านข้อดีของ Google Classroom

4. ด้านข้อเสียของ Google Classroom

4.29

3.01

.614

1.10

มากที่สุด

ปานกลาง

รวม 3.91 .513 มาก

ตาราง 1 ค่าเฉลีย่และค่าความเบีย่งเบนมาตรฐานของนสิติทีม่พีงึพอใจต่อการเรยีนการสอนผ่าน Google Classroom จ�าแนก

ตามรายด้าน

นิสิตมีความพึงพอใจด้านความปลอดภัยในการใช้งานของ

ระบบ อยู่ในระดับมาก   ( x
_
  = 4.13) และนิสิตมีความพึง

พอใจด้านการจดัการเรยีนการสอน อยูใ่นระดบัมาก ( x
_
  = 4.03) 

ตามล�าดับ

ตาราง 2 ค่าเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของนิสิตที่มีพึงพอใจต่อการเรียนการสอนผ่าน Google Classroom ด้าน

การจัดการเรียนการสอน

การจัดการเรียนการสอน
ระดับความพึงพอใจ

X
_

S.D. แปลผล

1.  การสอนวิธีนี้ท�าให้นิสิตได้รับความรู้มากขึ้นเข้าใจบทเรียน มากขึ้น 3.89 .920 มาก

2.  นิสิตรู้สึกมีความสุขกับการเรียนด้วยวิธีนี้ 3.86 .966 มาก

3.  ช่วยส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง 4.09 .947 มาก

4.  ช่วยให้นิสิตมีส่วนร่วมและกล้าแสดงความคิดเห็น 3.83 .911 มาก

5.  ช่วยให้นิสิตมีความกระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น 3.83 .961 มาก

6.  การเรียนด้วยวิธีนี้ ท�าให้นิสิตใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีทางการศึกษาได้ดีขึ้น 4.15 .939 มาก

7.  การเรียนด้วยวิธีนี้ ท�าให้นิสิตรู้จักเทคโนโลยีใหม่ๆ 4.27 .975 มากที่สุด

8.  การเรียนด้วยวิธีนี้ ท�าให้นิสิตสามารถค้นหาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตได้เก่งขึ้น 4.18 .864 มาก

9.  นิสิตต้องการให้มีการน�าเทคโนโลยี มาใช้ในรายวิชาอื่นๆ 4.09 .930 มาก

10. ใช้งานเชื่อมโยงกับระบบอื่นๆ ของ Google เช่น Google Doc, Google Sheet, 

Google Draw

4.06 .933 มาก

11. เชื่อมโยงไปยังแหล่งข้อมูลและสื่อบนอินเทอร์เน็ต เช่น คลิปวีดีโอ เว็บเพจ 4.13 .826 มาก

รวม 4.03 .719 มาก
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 จากตาราง 2 จะเหน็ได้ว่า นสิิตมีความพึงพอใจต่อ

การเรยีนการสอนผ่าน Google Classroom ด้านการจดัการ

เรียนการสอน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = 4.03) เมื่อ

พจิารณาเป็นรายข้อ พบว่า นสิิตมคีวามพึงพอใจต่อการเรียน

ด้วยวิธีนี้ ท�าให้นิสิตรู้จักเทคโนโลยีใหม่ๆ อยู่ในระดับมาก

ที่สุด ( = 4.27) รองลงมา นิสิตมีความพึงพอใจต่อการเรียน

ด้วยวิธีนี ้ท�าให้นสิติสามารถค้นหาข้อมลูจากอินเทอร์เนต็ได้

เก่งขึ้น อยู่ในระดับมาก ( = 4.18) และนิสิตมีความพึงพอใจ

ต่อการเรียนด้วยวิธีนี้ ท�าให้นิสิตใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยี

ทางการศึกษาได้ดีขึ้น อยู่ในระดับมาก ( = 4.15) ตามล�าดับ

ตาราง 3 ค่าเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของนิสิตที่มีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนผ่าน Google Classroom 

ด้านความปลอดภัยในการใช้งานของระบบ

ความปลอดภัยในการใช้งานของระบบ
ระดับความพึงพอใจ

X
_

S.D. แปลผล

1. ความปลอดภัยในการเข้าถึง 4.09 .764 มาก

2. การก�าหนดสิทธิ์ในการใช้งาน 4.07 .853 มาก

3. การก�าหนดความเป็นตัวตน 4.24 .829 มากที่สุด

รวม 4.13 .684 มาก

 จากตาราง 3 จะเหน็ได้ว่า นสิิตมีความพึงพอใจต่อ

การเรียนการสอนผ่าน Google Classroom ด้านความ 

ปลอดภัยในการใช้งานของระบบ ในภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก ( = 4.13) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นิสิตมีความ 

พงึพอใจต่อการก�าหนดความเป็นตวัตน อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ 

( = 4.24) รองลงมา นิสิตมีความพึงพอใจต่อความปลอดภัย

ใน การเข้าถึง อยู่ในระดับมาก ( = 4.09) และนิสิตมีความ

พึงพอใจต่อการก�าหนดสิทธ์ิในการใช้งาน อยู่ในระดับมาก  

( = 4.07) ตามล�าดับ 

ตาราง 4 ค่าเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของนิสิตที่มีความคิดเห็นต่อการเรียนการสอนผ่าน Google Classroom 

ด้านข้อดีของ Google Classroom

ข้อดีของ	Google	Classroom
ระดับความคิดเห็น

X
_

S.D. แปลผล

1. มีระบบที่ใช้งานง่ายและสะดวกและประหยัดเวลา 4.24 .791 มากที่สุด

2. สามารถใช้  Google Classroom ได้ทุกที่ ทุกเวลา ทุกอุปกรณ์ สามารถใช้งานได้

จากสมาร์ทโฟนและ Tablet pc 4.46 .772 มากที่สุด

3. ส่งงานออนไลน์ ท�าให้ไม่สิ้นเปลืองกระดาษ 4.41 .788 มากที่สุด

4. หน้าตาของระบบสวยงาม ดูน่าใช้ 4.04 .779 มาก

รวม 4.29 .614 มากท่ีสดุ
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 จากตาราง 4 จะเห็นได้ว่า นิสิตมีระดับความคิด

เห็นต่อการเรียนการสอนผ่าน Google Classroom ด้าน

ข้อดีของ Google Classroom ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก

ที่สุด ( = 4.29) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นิสิตมีระดับ

ความคิดเห็นต่อความสามารถใช้ Google Classroom ได้

ทกุที ่ทกุเวลา ทกุอปุกรณ์ สามารถใช้งานได้จากสมาร์ทโฟน

และ Tablet pc อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.46) รองลงมา 

นสิติมรีะดบัความคดิเหน็ต่อการส่งงานออนไลน์ ท�าให้ไม่สิน้

เปลอืงกระดาษ อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.41) และนสิิตมรีะดบั

ความคดิเหน็ต่อระบบท่ีใช้งานง่ายและสะดวกและประหยดั

เวลา อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.24) ตามล�าดับ

ตาราง 5ค่าเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของนิสิตที่มีความคิดเห็นต่อการเรียนการสอนผ่าน Google Classroom 

ด้านข้อเสียของ Google Classroom

ข้อเสียของ	Google	Classroom
ระดับความคิดเห็น

X
_

S.D. แปลผล

1. ท�าให้ขาดปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตกับอาจารย์ และนิสิตกับนิสิต 3.01 1.23 ปานกลาง

2. ท�าให้นิสิตแยกตัวออกจากกลุ่มเพื่อน 2.64 1.42 ปานกลาง

3. ท�าให้ไม่มีอิสระต้องอาศัยเทคโนโลยีมาช่วยเท่านั้น 2.73 1.29 ปานกลาง

4. ถ้าสัญญาณอินเทอร์เน็ตไม่ดี ท�าให้เข้าระบบยาก 3.67 1.32 มาก

รวม 3.01 1.10 ปานกลาง

  จากตาราง 5 จะเห็นได้ว่า นิสิตมีระดับความ

คดิเหน็ต่อการเรยีนการสอนผ่าน Google Classroom ด้าน

ข้อเสียของ Google Classroom ในภาพรวมอยู่ในระดับ

ปานกลาง ( x
_
  = 3.01) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นิสิต

มรีะดบัความคดิเห็น ต่อสญัญาณอนิเทอร์เนต็ไม่ดี ท�าให้เข้า

ระบบยาก อยู่ในระดับมาก  ( x
_
  = 3.67) รองลงมา นิสิตมี

ระดับความคิดเห็นต่อ Google Classroom ท�าให้ขาด

ปฏสิมัพันธ์ระหว่างนสิติกบัอาจารย์ และนสิติกบันสิติ อยูใ่น

ระดับปานกลาง  ( x
_
  = 3.01) และนิสิตมีระดับความคิดเห็น

ต่อ Google Classroom ท�าให้ไม่มีอิสระต้องอาศัย

เทคโนโลยีมาช่วยเท่านั้น อยู่ในระดับปานกลาง ( x
_
  = 2.73) 

ตามล�าดับ  

สรุปผล	อภิปรายผล	และข้อเสนอแนะ	
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงส�ารวจ (Survey 

research) มวีตัถุประสงค์เพ่ือศกึษาความพึงพอใจของนสิติ

ต่อการ เรียนการสอนผ่าน Google Classroom รายวิชา

ประวัติดนตรีตะวันตกของหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขา

วิชาดนตรีศึกษา (กศ.บ.) และหลักสูตรศิลปกรรมศาสตร-

บัณฑิต (ศป.บ.) คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ สามารถสรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย

ได้ดังนี้

สรุปผล
 การศกึษาความพึงพอใจของนสิติต่อการเรยีนการ

สอนผ่าน Google Classroom ของหลักสูตรการศึกษา

บัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา (กศ.บ.) และหลักสูตร

ศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต (ศป.บ.) คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นิสิตชั้นปีที่1 หลักสูตรการศึกษา

บัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา (กศ.บ.) จ�านวน 39 คน และ

หลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต (ศป.บ.) จ�านวน 26 คน 

คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ รวม

ทั้งหมด 65 คน เคร่ืองมือที่ใช ้ในการวิจัยคร้ังนี้  คือ 

แบบสอบถามความพึงพอใจทีม่ต่ีอการจดัการเรียนการสอน

ผ่าน Google Classroom รายวิชาประวัติดนตรีตะวันตก 

ประกอบด้วย 5 ส่วน ได้แก่ ส่วนที ่1 สอบถามความพึงพอใจ

ของนิสิตต ่อการจัดการเรียนการสอนผ่าน Google 

Classroom ส่วนที่ 2 สอบถามความพึงพอใจของนิสิตด้าน

ความปลอดภัยในการใช้งานของระบบ ส่วนที่ 3 สอบถาม

ความคิดเห็นของนิสิตที่มีต่อข้อดีของ Google Classroom 

ส่วนที่ 4 สอบถามความคิดเห็นของนิสิตที่มีต่อข้อเสียของ 

Google Classroom และส่วนที่ 5 สอบถามความคิดเห็น
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

เพิ่มเติมและข้อเสนอแนะ การศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อ

การจัดการเรยีนการสอนผ่าน Google Classroom รายวชิา

ประวัติดนตรีตะวันตก ผลการวิจัยพบว่า

 1. นสิติมคีวามพงึพอใจต่อการเรยีนการสอนผ่าน 

Google Classroom ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นิสิตมีความพึงพอใจด้านข้อดี

ของ Google Classroom อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมา 

นิสิตมีความพึงพอใจด้านความปลอดภัยในการใช้งานของ

ระบบอยู่ในระดับมาก และนิสิตมีความพึงพอใจด้านการ

จัดการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก

 2. นสิติมคีวามพงึพอใจต่อการเรยีนการสอนผ่าน 

Google Classroom ด้านการจัดการเรียนการสอน ในภาพ

รวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านิสิตมี

ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยวิธีนี้  ท�าให ้นิสิตรู ้จัก

เทคโนโลยใีหม่ๆ อยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด รองลงมานสิติมคีวาม

พึงพอใจต่อการเรียนด้วยวิธีนี้ ท�าให้นิสิตสามารถค้นหา

ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตได้เก่งขึ้นอยู่ในระดับมาก และนิสิต 

มีความพงึพอใจต่อการเรยีนด้วยวิธีน้ี ท�าให้นสิติใช้ประโยชน์

จากเทคโนโลยีทางการศึกษาได้ดีขึ้นอยู่ในระดับมาก 

 3.  นสิติมคีวามพงึพอใจต่อการเรยีนการสอนผ่าน 

Google Classroom ด้านความปลอดภัยในการใช้งานของ

ระบบ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 

พบว่า นิสิตมีความพึงพอใจต่อการก�าหนดความเป็นตัวตน 

อยูใ่นระดับมากทีส่ดุ รองลงมา นสิติมคีวามพงึพอใจต่อความ

ปลอดภยัใน การเข้าถงึ อยูใ่นระดบัมาก และนสิติมคีวามพงึ

พอใจต่อการก�าหนดสิทธิ์ในการใช้งาน อยู่ในระดับมาก

 4. นสิติมรีะดบัความคดิเหน็ต่อการเรียนการสอน

ผ่าน Google Classroom ด้านข้อดีของ Google 

Classroom ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณา

เป็นรายข้อ พบว่า นสิิตมีระดบัความคิดเหน็ต่อความสามารถ

ใช้ Google Classroom ได้ทุกที่ ทุกเวลา ทุกอุปกรณ์ 

สามารถใช้งานได้จากสมาร์ทโฟนและ Tablet pc นิสิตมี

ระดับความคิดเหน็ต่อการส่งงานออนไลน์ ท�าให้ไม่สิน้เปลอืง

กระดาษ และนสิติมรีะดบัความคดิเหน็ต่อระบบทีใ่ช้งานง่าย

และสะดวกและประหยัดเวลา อยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อ 

 5. นสิติมรีะดบัความคดิเหน็ต่อการเรียนการสอน

ผ่าน Google Classroom ด้านข้อเสียของ Google 

Classroom ในภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง เมือ่พจิารณา

เป็นรายข้อ พบว่านิสิตมีระดับความคิดเห็นต่อสัญญาณ

อนิเทอร์เนต็ไม่ดที�าให้เข้าระบบยากอยูใ่นระดบัมาก รองลง

มานิสิตมีระดับความคิดเห็นต่อ Google Classroom  

ท�าให้ขาดปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตกับอาจารย์ และนิสิตกับ

นสิิตอยูใ่นระดับปานกลาง และนสิิตมรีะดบัความคดิเหน็ต่อ 

Google Classroom ท�าให้ไม่มีอิสระต้องอาศัยเทคโนโลยี

มาช่วยเท่านั้นอยู่ในระดับปานกลาง

 6. ความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เก่ียว

กับความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนผ่าน Google 

Classroom รายวิชาประวัติดนตรีตะวันตก นิสิตได้เสนอ

แนะเพิ่มเติมว่า

  6.1 สามารถส่งงานได้ง่าย สะดวก และได้

ทราบถึงงานต่างๆ (จ�านวน 4 คน)

  6.2 มีความพอใจมาก

  6.3 อยากให้อาจารย์น�า Google Classroom 

สอนในรุ่นต่อๆ ไป เพราะมีประโยชน์ที่นิสิตจะกลับมา 

ทบทวน และวิชาอื่นๆ สามารถน�าไปใช้ได้

  6.4 ชอบวิธีการสอน โดยใช ้เทคโนโลยี 

อินเทอร์เน็ต แต่อยากให้เพิม่เตมิเน้ือหานอกสไลด์มากกว่านี้

อภิปรายผล
 ผลการศกึษาความพงึพอใจทีม่ต่ีอการจดัการเรียน

การสอนผ่าน Google Classroom รายวิชาประวัติดนตรี

ตะวันตก มีประเด็นที่สามารถน�ามาอภิปรายได้ ดังนี้ 

 1. นสิิตมคีวามพึงพอใจต่อการเรียนการสอนผ่าน 

Google Classroom ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เนือ่งจาก

การจดัการเรยีนการสอนนัน้มกีารน�าเทคโนโลยมีาใช้เป็นสือ่

ในการน�าเสนอเนื้อหาการเรียนรู้ และเป็นสื่อกลางในการ

ติดต่อสื่อสารระหว่างอาจารย์กับนิสิตและระหว่างนิสิตกับ

นสิติ ซึง่เทคโนโลยดีงักล่าวนีน้สิติมคีวามพร้อมในการใช้งาน

อยู ่แล้ว มีเครื่องมือที่ช ่วยอ�านวยความสะดวก ได้แก่  

สมาร์ทโฟน Tablet และ คอมพิวเตอร์ จงึเป็นการเปิดโอกาสให้

นสิติได้เรยีนรูอ้ยูเ่สมอ โดยปกติแล้วความพงึพอใจจะเกดิขึน้

ได้เมื่อนิสิตสามารถขจัดความเครียด ความกระวนกระวาย 

และสร้างความคาดหวังทีมี่ต่อการเรยีนรู ้เมือ่นิสติได้รบัการ

ตอบสนองตามความต้องการ ตอบสนองตามความพร้อมของ

นสิติ คอืการเรยีนรูผ่้านเทคโนโลยหีรอื Google Classroom 

นี้ ท�าให้นิสิตเกิดความรู้สึกที่ดี ลดความตึงเค
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รยีด มีทศันคติทีด่ต่ีอรายวชิา เกดิความรูส้กึอยากเรยีนรูผ่้าน 

Google Classroom จนสามารถผลกัดนัตนเองในการเรยีน

รู้ การท�างานส่งอาจารย์ การแก้ไขงานที่ดีขึ้น (ศิริวรรณ เสรี

รัตน์. 2546: 17, อุทัยพรรณ สุดใจ. 2544: 7 และ Mullins, 

L.J. 1985: 280) นอกจากนีน้สิิตมคีวามพึงพอใจต่อการเรยีน

ด้วยวิธีนี้ซึ่งท�าให้นิสิตรู้จักเทคโนโลยีใหม่ๆ สามารถค้นหา

ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตได้เก่งข้ึน และใช้ประโยชน์จาก

เทคโนโลยทีางการศกึษาได้ดขีึน้ ในชวีติประจ�าวนันสิิตจะใช้

เทคโนโลยีต่างๆ เป็นส่วนหนึ่งในการด�ารงชีวิตอยู ่แล้ว 

การน�าเนื้อหารายวิชายื่นให้นิสิตได้เป็นรายบุคคล ทุกที่ ทุก

เวลาทีน่สิติมคีวามพร้อมทีจ่ะเรียนรู้ กจ็ะช่วยสร้างแรงจงูใจ

ให้นิสิตได้เรียนรู้เนื้อหารายวิชาในเวลาที่เขาพร้อม สภาพ

ร่างกายทีพ่ร้อม และสามารถพฒันาทกัษะการใช้เทคโนโลยี

ที่หลากหลายมากขึ้น อีกทั้งด้วยจุดเด่นของ Google 

Classroom ท่ีเป็นแบบระบบเปิดในการท�างานร่วมกนั เปิด

กว้างส�าหรบัอาจารย์ นสิติ และชัน้เรยีนในการเรยีนรูร่้วมกนั

นอกห้องเรียน มีเครื่องมือที่อ�านวยความสะดวก เช่น อีเมล์ 

(Gmail), เอกสาร (Docs), ปฏทินิ (calendar) และ Groups 

เป็นต้น ซึ่งเครื่องมือเหล่านี้จะช่วยให้อาจารย์และนิสิตได้

สื่อสารกันในหลายรูปแบบ มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลาย

หลากในการเรยีนการศกึษา (Google Inc. 2014) สอดคล้อง

กับผลการวิจัยของสุนีย์ ศีลพิพัฒน์และคณะ (2551) ที่ได้

ท�าการศึกษาการเรียนการสอนผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ชุด

วชิาเศรษฐศาสตร์ระหว่างประเทศโดยใช้ T5 Model ในกลุม่

นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนชุดวิชาเศรษฐศาสตร์ระหว่าง

ประเทศในภาคเรียน 1 ปีการศึกษา 2550 จ�านวน 14 คน 

โดยใช้ E-Learning รปูแบบ T5 ผลการวิจยัพบว่า นกัศกึษา

มีความพงึพอใจในระดบัมากทัง้หมดต่อการเรียนการสอนทัง้

ด้านโครงสร้างของบทเรียน การออกแบบบทเรียน และ สื่อ

วดิีทศัน์ประกอบ เพราะช่วยให้บรรลเุป้าหมายของการเรียน 

ช่วยให้เข้าใจบทเรียนมากขึ้น ช่วยเสริมทักษะการเรียนด้วย

ตัวเอง

 2. นิสิตมีความพึงพอใจต่อความปลอดภัยในการ

ใช้งานของระบบ ซึ่งนิสิตต้องก�าหนดความเป็นตัวตน มีการ

ก�าหนดสิทธิ์ในการใช้งาน ในการเข้าถึงช้ันเรียนและผลงาน

ของนิสิต ด้วยรูปแบบของระบบที่ก�าหนดให้นิสิตต้องลง

ทะเบียน และลงชือ่เข้าใช้ท่ี classroom.google.com เสมอ 

ท�าให้นิสิตมีความเชื่อมั่นในระบบ รวมไปถึงความปลอดภัย

ของผลงาน โดยนิสิตต้องได้รับการเชิญเข้าร่วมชั้นเรียนจาก

อาจารย์ผู้สอน การควบคุมดูแลอาจารย์ผู้สอนยังมีบทบาท

ส�าคัญที่ท�าให้การจัดการเรียนการสอน ผ่าน Google 

Classroom ที่สร้างความเชื่อมั่นแก่นิสิต สอดคล้องกับผล

การวิจัยของเสมา สอนประสม (2559) ที่ได้ศึกษาความพึง

พอใจในการใช้คลาสรมูในวิชาฟิสกิส์ 1 ส�าหรบันกัศกึษาคณะ

วิทยาศาสตร์ โดยมีจุดประสงค์เพื่อศึกษาความพึงพอใจใน

การใช้คลาสรมู ด้วยระบบเครอืข่าย จ�านวน 5 ข้อ ด้านความ

ปลอดภัย จ�านวน 2 ข้อ และข้อดีข้อเสียของใช้คลาสรูม 

จ�านวน 7 ข้อ ผลการวิจัยพบว่าการใช้คลาสรูมในการเรียน

วิชาฟิสิกส์ 1 ด้านระบบเครือข่าย หัวข้อความสะดวกในการ

เข้าถึงระบบ มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 3.27 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากบั 1.11 ด้านความปลอดภยั หวัข้อการก�าหนด

สิทธิ์การใช้งานมีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากับ 4.14 ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 1.25 ข้อดขีองการใช้คลาสรมู หวัข้อตดิตาม

ทบทวนเนื้อหาบางส่วนที่ขาดหายไป มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 

4.65 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.42 ข้อเสียของการใช้

คลาสรูม หวัข้อนักศกึษาแยกตวัออกจากกลุ่ม มีค่าเฉล่ียสูงสดุ

เท่ากับ 3.11 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.37 

 3. นสิติมรีะดบัความคดิเหน็ต่อข้อดขีอง Google 

Classroom ซึ่งนิสิตสามารถใช้ Google Classroom  

ได้ทกุที ่ทกุเวลา ทกุอุปกรณ์ สามารถใช้งานได้จากสมาร์ทโฟน 

Tablet และ pc ระบบทีใ่ช้งานง่ายและสะดวกและประหยดั

เวลา อีกทั้งสามารถส่งงานออนไลน์ ท�าให้ไม่สิ้นเปลือง

กระดาษ ซึ่งระบบได้ถูกออกแบบมาเพื่อช่วยให้อาจารย์

สามารถสร้างและเกบ็งานได้โดยไม่ต้องสิน้เปลอืงกระดาษ มี

คณุลกัษณะทีช่่วยประหยดัเวลา เช่น สามารถท�าส�าเนาของ 

Google เอกสารส�าหรับนิสิตแต่ละคนได้โดยอัตโนมัติ โดย

ระบบจะสร้างโฟลเดอร์ของไดรฟ์ส�าหรบัแต่ละงานและนิสิต

แต่ละคนเพื่อช่วยจัดระเบียบให้ทุกคน นิสิตสามารถติดตาม

ว่ามอีะไรครบก�าหนดบ้างในหน้างาน และเร่ิมท�างานได้ด้วย

การคลกิเพยีงครัง้เดียว อาจารย์สามารถดไูด้อย่างรวดเรว็ว่า

ให้ท�างานเสร็จหรือไม่เสร็จ (Google Inc. 2014)

 4. นิสิตมีระดับความคิดเห็นต ่อข ้อเสียของ 

Google Classroom ในเรื่องของสัญญาณอินเทอร์เน็ต  

ถ้าไม่ดจีะท�าให้เข้าระบบยาก สอดคล้องกบัแนวคดิของ อรสิสา 

สะอาดนกั (2561: ออนไลน์) ได้กล่าวไว้ว่า ระบบการจดัการ

การเรียนการสอนแบบออนไลน์ของ Google Apps for 

Education ปัจจัยที่จ�าเป็นมากระดับหนึ่งคือเครือข่าย

อินเทอร์เน็ตท่ีมีความเสถียร ความเร็วในการเชื่อมต่อ เพ่ือ
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

เอือ้ประโยชน์ในการใช้งานต่างๆ และอปุกรณ์เสรมิประเภท

อิเล็กทรอนิกส์ก็มีความจ�าเป็นไม่แตกต่างกัน เพราะการ

จัดการการเรยีนการสอนแบบออนไลน์ควรเป็นในลกัษณะที่

มีการโต้ตอบระหว่างกันแบบทันที นอกจากนี้ นิสิตมีความ

เห็นว่า Google Classroom ท�าให้ขาดปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

นิสิตกับอาจารย์ และนิสิตกับนิสิต อยู่ในระดับปานกลาง 

อาจกล่าวได้ว่า การเรียนรู้ผ่านระบบ Google Classroom 

อาจส่งผลให้นิสิตมีปฏิสัมพันธ์หรือพูดคุยกันน้อยลงบ้าง 

เพราะนิสิตแต่ละคนสามารถเรียนรู้ผ่านระบบได้ทุกที่ ทุก

เวลา เช่นเดียวกับผลการวิจัยของฉันท์ทิพย์ สีลิตธรรมและ

พรเพ็ญ เอกเอีย่มวัฒนกุล (2559: 25) ได้ท�าการศึกษาระดบั

ความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยผ่านกูเกิลคลาสรูม

ของนักศึกษาวิทยาลัยพณิชยการธนบุรี พบว่า ข้อเสียของ 

กเูกลิคลาสรมูในภาพรวมอยูใ่นระดบัสงู ท�าให้นกัศกึษาแยก

ตวัออกจากกลุม่เพือ่นอยูใ่นระดับสงูมาก และท�าให้ขาดการ

ติดต่อสื่อสารระหว่างกันอยู่ในระดับสูง ขณะเดียวกันนิสิต

เห็นว่า ระบบ Google Classroom ไม่ได้ส่งผลกระทบต่อ

ปฏสิมัพนัธ์ระหว่างกนัสกัเท่าไร เนือ่งในบางครัง้นสิติจ�าเป็น

ต้องปรกึษาหารือหรือสนทนาพูดคุยเร่ืองผลงานหรอืเนือ้หา

สาระกับเพื่อนๆ ในชั้นเรียนในรูปแบบต่างๆ ทั้งการสนทนา

เมือ่พบเจอกนั การส่งข้อความไลน์พดูคยุ การส่งผลงานผ่าน

อีเมล์แก่อาจารย์ผู้สอน และอาจารย์ผู้สอนสามารถส่ือสาร

และส่งงานกลับแก่นิสิตให้แก้ไขได้เสมอ เป็นต้น นอกจากนี้

ระบบยังมีช่องทางการติดต่อสื่อสารหลายรูปแบบ สามารถ

แนบไฟล์งานได้หลายสกุลเพ่ือส่งผลงานหรือสนทนาพูดคุย

กับอาจารย์ผู ้สอน ดังนั้นการเรียนการสอนผ่านระบบ 

Google Classroom ไม่ได้ท�าให้นิสิตขาดปฏิสัมพันธ ์

ระหว่างบคุคลเสมอไป อาจต้องพจิารณาถงึองค์ประกอบอืน่ๆ 

ที่เก่ียวข้อง อาทิ เนื้อหาสาระท่ีใช้ในการจัดการเรียน  

การสอนผ่านระบบ Google Classroom มีความยากง่าย

อย่างไร นสิติสามารถท�าความเข้าใจได้มากน้อยเพยีงใด หาก

มีความยากเกินความเข้าใจ นิสิตจ�าเป็นต้องสอบถามพูดคุย

กับอาจารย์ผู้สอนหรือเพื่อนร่วมชั้น จึงท�าให้ปฏิสัมพันธ์

ระหว่างกนัไม่ได้ลดน้อยลง หรอืนสิติมพีืน้ฐานวฒันธรรมการ

เรยีนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม ระบบการเรียนการสอนผ่าน Google 

Classroom จงึไม่ได้ท�าให้นสิติเกิดความห่างเหนิซึง่กัน และ

นิสิตมีความเห็นว่า Google Classroom ท�าให้ไม่มีอิสระ 

ต้องอาศัยเทคโนโลยีมาช่วยเท่านั้นอยู่ในระดับปานกลาง 

อาจกล่าวได้ว่า การเรียนรู้ผ่าน Google Classroom ไม่ได้

ปิดกั้นองค์ความรู้ หรือต้องอาศัยเครื่องมือเทคโนโลยีตลอด

เวลา เพราะนิสิตทุกคนมีความพร้อมของเครื่องมือที่ใช้ใน

การเข้าถึงระบบ Google Classroom ทั้งคอมพิวเตอร์ตั้ง

โต๊ะ สมาร์ทโฟน Ipad และTablet แต่เป็นการเปิดโอกาส

ให้นสิิตพัฒนาทกัษะ การค้นคว้าข้อมลูทางอินเทอร์เนต็มาก

ขึ้น ดังผลการศึกษาครั้งนี้พบว่า นิสิตมีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดบัมากต่อการเรียนด้วยวิธีนี ้ทีท่�าให้นสิติใช้ประโยชน์จาก

เทคโนโลยทีางการศกึษาได้ดขีึน้ ช่วยส่งเสรมิทกัษะการเรยีน

รู ้ด ้วยตนเอง และท�าให้นิสิตสามารถค้นหาข้อมูลจาก

อินเทอร์เน็ตได้เก่งขึ้น ดังที่เชลลีย์ เมนาร์ด ดับบริล 

(Shelley, M. W. 1975) กล่าวไว้ว่า ความพอใจจะเกิดได้

มากที่สุด เมื่อมีทรัพยากรทุกอย่างที่เป็นความต้องการครบ

ถ้วน และเป็นการสร้างส่ิงจูงใจหรือแรงกระตุ้นให้เกิดกับผู้

เรียนได้เรียนรู ้ตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ ในการด�าเนิน

กิจกรรมการเรียน การที่ผู้เรียนจะเกิดความพึงพอพอใจใน

การเรียนนัน้ ผูเ้รยีนต้องมแีรงจงูใจทีจ่ะอยากเรยีน ซ่ึงผูส้อน

ต้องค�านึงถึงสิ่งที่ก่อให้เกิดแรงจูงใจหลายๆ ด้าน เช่น การ

จัดบรรยากาศ สถานการณ์ เทคนิคการสอนที่ดี ให้ผู้เรียนมี

ส่วนร่วมในการการวางแผนตามความต้องการ เปิดโอกาสให้

ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กันในรูปแบบต่างๆ  

ข้อเสนอแนะทั่วไป
 1. การจัดการเรียนการสอนผ่านระบบ Google 

Classroom ควรให้ผู้เรียนได้มีบทบาทใน การท�างานของ

ตนเองมากที่สุด ผู้สอนควรส่งเสริมให้ผู้เรียนท�างานร่วมกัน

เป็นทีมได้ ท�างานด้วยตนเองได้

 2. ระบบการจัดการเรียนการสอนผ่านระบบ 

Google Classroom ที่พัฒนาขึ้นสามารถใช้ได้กับทุก

รายวิชา ดงันัน้ผูท้ีน่�าระบบดงักล่าวไปใช้ควรพจิารณาถงึจดุ

มุ่งหมาย เป้าหมายของรายวิชาและข้อจ�ากัดด้านกิจกรรม

การจดัการเรียนการสอนในการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นส�าคญั

3. ควรมีการศึกษาถึงความพร้อมของนิสิตหรือผู้เรียนเพื่อ

เป็นข้อมูลพื้นฐานในการจัดการเรียนตามระบบ Google 

Classroom ที่ต้องอาศัยเคร่ืองมือเทคโนโลยีที่ทันสมัย 

ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต รวมถึงความรู้พื้นฐานด้าน

เทคโนโลยีของนิสิต

ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป
 1. ควรมกีารน�าระบบการจดัการเรยีนการสอนผ่าน
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ระบบ Google Classroom ไปใช้ในการจัด การเรียนการ

สอนในรายวิชาอื่นๆ โดยเฉพาะรายวิชาที่พัฒนาทักษะ ซึ่ง

ระบบสามารถน�าเสนอเนื้อหาในรูปแบบต่างๆ ที่หลากหลาย 

 2. ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบการเรยีนการสอน

ระบบอื่นๆ เช่น Google Translate, Google Moderator, 

Google Apps Script, หรือ Google Keep เป็นต้น
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บทคัดย่อ
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยกึ่งการทดลองโดยใช้แบบแผนการวิจัยที่พัฒนาจากแผนการวิจัยแบบหนึ่งกลุ่มทดลองก่อน

และหลงั มีวตัถุประสงค์เพือ่ศกึษาผลการเรียนรู้ทฤษฎกีารประสานเสยีงทีเ่รยีนโดยใช้เทคนคิการเรยีนแบบร่วมมอื และศกึษา

ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนแบบร่วมมือในวิชาทฤษฎีการประสานเสียง กลุ่มตัวอย่างคือนิสิตดุริยางคศาสตร์สากล 

คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาทฤษฎีการประสานเสียง 1 ในภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2559 จ�านวน 15 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ เครื่องมือทดลอง ได้แก่ แผนจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือวิชา

ทฤษฎีการประสานเสยีง และเครือ่งมอืรวบรวมข้อมลู ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนทฤษฎีการประสานเสยีง 

แบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมการท�างานกลุ่ม และแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการ

จัดการเรียนแบบร่วมมือในวิชาทฤษฎีการประสานเสียง ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่น 0.81, 0.83, 0.87, 0.89 ตามล�าดับ วิเคราะห์

ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐาน และเปรียบเทียบผลการเรียนรู้โดยใช้ t-test แบบ Dependent Sample และ t-test แบบ  

One-Sample ด้วยโปรแกรม SPSS Statistics 22.0

 ผลการวิจัยพบว่า 1) นิสิตดุริยางคศาสตร์สากลที่เรียนทฤษฎีการประสานเสียงโดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทฤษฎีการประสานเสียงสูงขึ้นทั้งรายบุคคลและโดยรวมสูงขึ้น 2) นิสิตดุริยางคศาสตร์สากลที่เรียน

ทฤษฎกีารประสานเสยีงโดยใช้เทคนคิการเรยีนแบบร่วมมอืมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนทฤษฎกีารประสานเสยีงผ่านเกณฑ์ระดับ

ด ี3) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทฤษฎีการประสานเสยีงของนิสติดรุยิางคศาสตร์สากลหลงัการเรยีนโดยใช้เทคนคิการเรยีนแบบ

ร่วมมือกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเมื่อเรียนจบบทเรียนไปแล้ว 4 สัปดาห์ มีคะแนนไม่แตกต่างกัน ซึ่งแสดงถึงมีความคงทน

ในการเรียนรู้ 4) นิสิตดุริยางคศาสตร์สากลที่เรียนโดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือมีพฤติกรรมการท�างานกลุ่มในระดับดี 

และ 5) นสิติดุรยิางคศาสตร์สากลมคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนแบบร่วมมอืในวชิาทฤษฎกีารประสานเสยีงในระดบัมาก

ค�าส�าคัญ: การเรียนแบบร่วมมือ ผลการเรียนรู้ ความพึงพอใจ ทฤษฎีการประสานเสียง 

1 งานวิจัยนี้ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากงบประมาณรายได้คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทริโรฒ ประจ�าปี 2560
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Abstract
 This research is quasi – experimental Research using research design developed from One – Group 

Pretest – Posttest Design aimed to examine the effect of students’ learning outcomes in Theory of 

Harmony through the cooperative learning and to study students’ satisfaction toward the cooperative 

learning in Theory Harmony Subject. The sample was 15 Bachelor’s students in Music, the Faculty of Fine 

Art, Srinakharinwirot University who enrolled in Theory of Harmony I Subject in the first semester of the 

academic year 2559. The research tools included the experimental tool including the Cooperative Learning 

Lesson Plan in Theory of Harmony; and the data-collecting tools consisting of the Achievement in Theory 

of Harmony test; the Retention test; the Behaviour of group work Evaluation form; and the Satisfaction 

toward the cooperative learning in Theory of Harmony test. The tools had the reliability coefficient of 

0.81, 0.83, 0.87 and 0.89 respectively. The results derived from the data are calculated using a simple 

descriptive statistical analysis and also statistical analysis of the t-test for Dependent Sample and the 

t-test for One–Sample, using SPSS Statistics 22.0.

 The findings were 1) the students taking the cooperative learning significantly increased their 

learning achievement in Theory of Harmony both individual and overall; 2) the students taking the 

cooperative learning showed their learning achievement at a moderate level; 3) students’ learning 

achievement in Theory of Harmony after taking the cooperative learning and their learning achievement 

four weeks after taking the cooperative learning showed similar scores, indicating their learning retention; 

4) the students taking the cooperative learning showed their good behaviour of group work; and 5) the 

students significantly increased their satisfaction displayed more positive characteristics toward the 

cooperative learning in Theory of Harmony. 

Keywords: cooperative learning, learning outcomes, satisfaction, theory of harmony

บทน�า
 ปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน 

เป็นศนูย์กลางทีม่ปีระสทิธภิาพต่อการพฒันาผูเ้รยีนมีหลายวธีิ 

ซึ่งแต่ละวิธีจะมีรูปแบบและความเหมาะสมในศาสตร์ 

การเรียนรู ้เนือ้หาสาระ และการน�าไปใช้ในการเรยีนการสอน

แตกต่างกัน การเรยีนแบบร่วมมอื (Cooperative learning) 

เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการท�างาน 

เป็นกลุม่มกีารเรยีนรูแ้ละการมีปฏิสมัพนัธ์ทีดี่เพือ่ให้บรรลตุาม

เป้าหมายทีต่ัง้ไว้ เป็นวธิกีารเรยีนการสอนทีไ่ด้รบัการยอมรบัว่า

เป็นวธีิการสอนท่ีดวีธิหีนึง่ทีถ่กูน�ามาใช้ในการเรยีนการสอน

ในระดับอุดมศึกษาอย่างแพร่หลาย (Millis & Coltell, 

1998) ท้ังนี้เนื่องจากการเรียนแบบร่วมมือนั้น นอกจาก 

จะเป็นการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางแล้ว  

ยงัเป็นการเรยีนการสอนทีช่่วยให้เกิดปฏสัิมพันธ์ระหว่างผูเ้รยีน 

ท�าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์ สังเคราะห์

ด้วยการท�ากจิกรรมร่วมกนัเป็นกลุม่ จอห์นสนัและจอห์นสนั 

(Johnson and Johnson, 1994: 276) กล่าวว่า การเรียน

แบบร่วมมือเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียน 

ร่วมมือช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ โดยแบ่งผู้เรียนออกเป็น 

กลุ่มเล็ก ประกอบด้วยสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่างกัน

ท�างานร่วมกันเพื่อเป้าหมายกลุ่ม สมาชิกมีความรับผิดชอบ

ร่วมกัน ทั้งส่วนตนและส่วนรวม มีการฝึกและใช้ทักษะ 

การท�างานกลุม่ร่วมกัน ผลงานของกลุม่ขึน้กบัผลงานของสมาชกิ

แต่ละคน ในกลุ่มสมาชิกได้รับความส�าเร็จร่วมกัน การเรียน

แบบร่วมมือจะช่วยพัฒนาคุณลักษณะที่ส�าคัญให้แก่ผู้เรียน

หลายประการ เช่น ความสามารถที่จะเรียนรู ้ วิธีการ 

แสวงหาความรู้ ความรับผิดชอบในการท�าหน้าที่ตนเอง  

การช่วยเหลือซึง่กันและกนั ร่วมกนัคดิและร่วมกนัท�า การทีใ่ห้

ผูเ้รยีนได้ท�างานร่วมกบัผูอ้ืน่ ท�างานเป็นกลุม่ เป็นยทุธวธิหีนึง่ใน

การพัฒนาทักษะทางสติปัญญาและทักษะทางสังคมของ 

ผู้เรียน การเรียนแบบร่วมมือมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

หลายรูปแบบ เช่น การแข่งขันกันเป็นกลุ ่มด้วยเกม  
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

(Team-Game Tournaments: TGT) การแบ่งกลุม่สมัฤทธ์ิ 

(Student Team Achievement Division: STAD)  

การจัดกลุม่ช่วยรายบคุคล (Team Assisted Individualisation: 

TAI) การต่อภาพ (Jigsaw) การเรียนแบบร่วมแรง  

(Co-op Co-op) การสบืค้นเป็นกลุม่ (Group Investigation) 

เป็นต้น การเรยีนแบบร่วมมอืในทกุรปูแบบจะยดึหลกัการเดยีวกนั 

และมีวตัถปุระสงค์มุง่ตรงไปในทศิทางเดยีวกนั คอื เพือ่ช่วย

ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเรื่องที่ศึกษามากที่สุด โดยอาศัย

การร่วมมอืกนั ช่วยเหลือกนั และแลกเปล่ียนความรูร้ะหว่าง

กลุ่มผู ้เรียนด้วยกัน ความแตกต่างของรูปแบบกิจกรรม 

การเรียนรูแ้ต่ละรูปแบบจะอยูท่ี่เทคนคิวธีิในการศกึษาเนือ้หา

สาระ วิธีเสริมแรง และการให้รางวัลเป็นประการส�าคัญ  

(ทิศนา แขมมณี, 2556: 265-271)

 การจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษามุ่งเน้นให้ผู้

เรียนได ้รับความรู ้  เนื้อหาสาระ พัฒนาทักษะและ

กระบวนการคิด รวมถึงการประยุกต์ความรู้เพื่อเผชิญและ

แก้ไขสถานการณ์โดยเน้นการศกึษาตลอดชวีติ ในการจดัการ

ศึกษาด้านดนตรีก็เช่นเดียวกัน ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนได้

พฒันาตนเองอย่างเตม็ศกัยภาพโดยให้ความส�าคญัทัง้ความรู้ 

ทักษะกระบวนการ คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม 

อันพึงประสงค์ ดังนั้นผู้สอนควรเลือกกระบวนการสอนและ

รูปแบบของการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนให้เหมาะสมกบั

เนื้อหาสาระและผู้เรียน โดยค�านึงถึงวุฒิภาวะ ความสนใจ 

ความถนดั และความแตกต่างของบคุคล ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียน 

ได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงจากการฝึกปฏิบัติ ฝึกให้คิด

วเิคราะห์ สามารถแก้ปัญหาได้ กระบวนการสอนต้องผสมผสาน

สาระทั้งทางด้านเนื้อหาและด้านทักษะกระบวนการ  

ตลอดจนปลกูฝังคณุธรรม จริยธรรม ค่านยิมทีด่งีาม ถกูต้อง

และเหมาะสมให้กับผู้เรียน ในการจัดการศึกษาด้านดนตรี

ต ้องให ้ความส�าคัญกับสาระดนตรีซึ่ งประกอบด ้วย 

วรรณกรรมทางดนตรี (Music Literature) องค์ประกอบ

ทางดนตรี (Music Components) และทักษะทางดนตรี 

(Music skills) (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555; Leonard & 

House, 1972; Colwell & Wing, 2004) อันเป็นพื้นฐาน

ส�าคัญในการเรียนดนตรีเพ่ือให้เกิดความเข้าใจและความ

ซาบซึง้ในดนตร ีทีส่ามารถพฒันาต่อยอดในแขงดนตรต่ีางๆ 

ได้ (ประพนัธ์ศกัดิ ์พุ่มอนิทร์, 2557: 69) ดงันัน้การเรียนการ

สอนดนตรีควรเน้นให้ผู้เรียนเข้าใจในองค์ความรู้ของสาระ

ดนตรีอย่างครบถ้วน และมีความเหมาะสมกับระดับการ

เรยีนรูข้องผูเ้รยีน ทัง้นีเ้พือ่ให้ผลทีไ่ด้เกดิประโยชน์ต่อผูเ้รยีน

สงูสดุ ทฤษฎกีารประสานเสยีงเป็นสาระดนตรทีีเ่ป็นความรู้

พ้ืนฐานทางด้านทฤษฎีดนตรีเพ่ือใช ้ในการสร้างและ 

เรยีบเรยีงเสียงประสาน (Harmony) และเป็นพ้ืนฐานการเรยีน

วิชาทฤษฎดีนตรขีัน้สงูต่อไป ธรรมชาตขิองเนือ้หาสาระวชิา

ของทฤษฎีการประสานเสียงมีลักษณะเป็นนามธรรม  

ต้องอาศัยความเข้าใจมากกว่าความจ�า เน้นการวิเคราะห์และ 

การประยกุต์ใช้ กระบวนการสอนและกจิกรรมการเรียนการสอน

ทฤษฎกีารประสานเสียงทีด่�าเนนิการอยูใ่นปัจจบัุนส่วนใหญ่

จะอยู่ในรูปแบบการบรรยายแล้วยกตัวอย่าง และให้ผู้เรียน

ท�าแบบฝึกหัด ซึ่งถ ้าผู ้ เรียนไม่เข ้าใจในเนื้อหาสาระ  

ไม่สามารถท�าแบบฝึกหัดได้ อาจส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความ

เบือ่หน่าย ท้อแท้และไม่สนใจเรยีน ดงันัน้ผูว้จิยัจงึได้น�าเทคนคิ

การเรียนแบบร่วมมือ ในรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบการต่อภาพ (Jigsaw) มาใช้ในการเรยีนการสอนทฤษฎี

การประสานเสียง โดยจัดให้ผู้เรียนท�ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน 

มกีารแลกเปลีย่นความรูกั้บสมาชกิภายในกลุ่ม มกีารแบ่งปัน

ทรัพยากรการเรียนรู้ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ร่วมมือกัน

ปฏิบัติงานท่ีได้รับมอบหมาย ผู ้เรียนแต่ละคนมีความ 

รับผิดชอบต่อหน้าทีข่องตนและต่องานกลุ่ม โดยมเีป้าหมาย

ร่วมกนัและได้รบัรางวลัร่วมกนัเมือ่กลุม่ประสบความส�าเรจ็ 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษา ผลการ

เรยีนรูท้ฤษฎกีารประสานเสยีงทีเ่รยีนโดยใช้เทคนคิการเรยีน

แบบร ่วมมือ (Cooperative learning) ของนิสิต

ดุริยางคศาสตร์สากล มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือ

เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาวิธีการสอนเน้ือหา

สาระของกลุม่วิชาทฤษฎดีนตรใีห้มคีณุภาพมากขึน้ นอกจาก

นีย้งัเป็นแนวทางส�าหรับอาจารย์ผู้สอนในสาขาดนตรีในการ

พัฒนาวิธีการสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ดนตรีให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น เพื่อพัฒนาผู้เรียนในด้าน

วิชาการและทักษะทางสังคม และเตรียมผู้เรียนให้สามารถ

ด�ารงชีพในสังคมได้อย่างมีความสุขและมีประสิทธิภาพ

สอดคล้องตามหลักการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 ในการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้

 1. ศึกษาผลการเรียนรู้ทฤษฎีการประสานเสียง 

ทีเ่รียนโดยใช้เทคนคิการเรียนแบบร่วมมอืของ

นสิติ ดุรยิางคศาสตร์สากล คณะศลิปกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
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 2. ศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียน

แบบร่วมมอืในวชิาทฤษฎีการประสานเสยีง ของ

นสิติ ดุรยิางคศาสตร์สากล คณะศลิปกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

กรอบแนวคิดการวิจัย
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยกึ่งการทดลอง (Quasi – 

experimental Research) โดยใช้แบบแผนการวิจัยที่

พฒันาจากแบบแผนการวิจยัแบบหนึง่กลุม่ทดลองก่อนและ

หลัง (One – Group Pretest – Posttest Design) 

(ผ่องพรรณ ตรัยมงคลกูล และสุภาพ ฉตัราภรณ์, 2543: 45) 

เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ทฤษฎีการประสานเสียงที่เรียนโดย

ใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ และศึกษาความพึงพอใจที่

มีต่อการจัดการเรียนแบบร่วมมือของนิสิตดุริยางคศาสตร์

สากล คณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ 

แสดงเป็นกรอบแนวคิดการวิจัยได้ ดังนี้

ตัวแปรต้น

การจัดการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative 

learning) วิชาทฤษฎีการประสานเสียง ม ี

องค์ประกอบที่ส�าคัญ 5 ประการ (Johnson and 

Johnson, 1994: 31-37) คือ

1. ก า ร พึ่ ง พ า แ ล ะ เ กื้ อ กู ล กั น  ( P o s i t i v e 

Interdependence)

2. การติดต่อปฏิสัมพันธ์โดยตรง (Face-to-face 

Interaction)

3. การรับผิดชอบงานของสมาชิกแต ่ละคน 

(Individual Accountability and Personal 

Responsibility)

4. การใช้ทักษะปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ

ทักษะการท�างานกลุ่ม (Interpersonal and 

Small Group skills)

5. การใช้กระบวนการกลุ่ม (Group Processing)

ทฤษฎีและหลักการ

• การจัดการเรียนแบบร่วมมือ (Johnson and 

Johnson, 1994)

• ทฤษฎีการประสานเสียง (Kostka & Payne, 

2009)

ตัวแปรตาม

1. ผลการเรยีนรู้ทฤษฎกีารประสานเสยีง ประกอบด้วย

 • ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนทฤษฎีการประสานเสียง 

 • ความคงทนในการเรียนรู้

 • พฤติกรรมการท�างานกลุ่ม

2. ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนแบบร่วมมอื 

ในวิชาทฤษฎีการประสานเสียง

ข้อเสนอแนะวิธีการจัดการเรียนการสอนส�าหรับ

วิชาในกลุ่มของทฤษฎีดนตรีให้อยู่ในรูปแบบการ

จัดการเรียนแบบร่วมมือ ซ่ึงเป็นรูปแบบหนึ่งของ

การจัดการเรียนการสอน ที่ เน ้นผู ้ เ รียนเป ็น

ศูนย์กลาง

➭

➭
➭
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ความส�าคัญของการวิจัย
 ผลการวิจยัครัง้นี ้จะท�าให้รูถ้งึผลการเรยีนรูท้ฤษฎี

การประสานเสยีงท่ีเรียนโดยใช้เทคนคิการเรียนแบบร่วมมอื 

และความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนแบบร่วมมือ เพื่อ

เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียน 

การสอนวิชาในกลุม่ของทฤษฎดีนตรสีากล ได้แก่ ทฤษฎีดนตรี 

(Music Theory) ทฤษฎีการสอดท�านองเพลง (Music 

Counterpoint) โครงสร้างและการวิเคราะห์เพลง (Music 

Form and Analysis) ให้มปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ นอกจาก

นี้ยังเป็นแนวทางส�าหรับอาจารย์ผู ้สอนในสาขาดนตรีได้

พฒันากระบวนการสอนเนือ้หาสาระดนตรีให้มีประสทิธิภาพ

มากขึ้น เพ่ือให้ผู ้เรียนพัฒนาตนเองทั้งด้านวิชาการและ

ทักษะทางสังคมอย่างเต็มศักยภาพ สามารถประยุกต์ใช ้

องค์ความรูด้้านดนตรไีปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ทีห่ลากหลาย 

และสามารถปรับตัวเข้ากับสภาวะแวดล้อมทางสังคม

วิธีด�าเนินการวิจัย
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยกึ่งการทดลอง (Quasi-

experimental Research) โดยใช้แบบแผนการวจิยัทีพ่ฒันา

จากแบบแผนการวิจัยแบบหน่ึงกลุ่มทดลองก่อนและหลัง 

(One–Group Pretest–Posttest Design) มีวัตถุประสงค์

เพื่อ 1) ศึกษาผลการเรียนรู้ทฤษฎีการประสานเสียงที่เรียน

โดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ และ 2) ศึกษาความ 

พึงพอใจท่ีมต่ีอการจดัการเรยีนแบบร่วมมอืในวชิาทฤษฎกีาร

ประสานเสียง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นิสิต

ดุริยางคศาสตร์สากล คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ศรนีครนิทรวโิรฒ ทีล่งทะเบียนเรยีนวชิาทฤษฎีการประสาน

เสียง 1 (รหัสวิชา: ดตศ 215) ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2559 จ�านวน 15 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 

 1) เครือ่งมือทดลอง ได้แก่ แผนจดัการเรยีนรู้แบบ

ร่วมมือวิชาทฤษฎีการประสานเสียง ซึ่งประกอบด้วย 10 

หน่วยการเรียน ได้แก่ ความเป็นมาของทฤษฎีการประสาน

เสยีง หลกัการวางแนวเสยีงสีแ่นว หลกัการเคลือ่นทีร่ะหว่าง

แนว การวางคอร์ดในรปูพืน้ต้น การวางคอร์ดในรปูพลกิกลับ

ครั้งที่หนึ่ง การวางคอร์ดในรูปพลิกกลับครั้งที่สอง การวาง

คอร์ดท่ีเคเดนซ์ การด�าเนินคอร์ด การเปลี่ยนกุญแจเสียง 

และการวางโน้ตนอกคอร์ด

 2) เครื่องมือรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทฤษฎีการประสานเสียง  

แบบทดสอบวดัความคงทนในการเรยีนรู ้แบบสงัเกตพฤตกิรรม

การท�างานกลุม่ และแบบสอบถามความพงึพอใจทีม่ต่ีอการ

จัดการเรียนแบบร่วมมือในวิชาทฤษฎีการประสานเสียง

 ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู ผูว้จิยัได้ด�าเนนิการ ดงันี้

 1) ผู้สอนชี้แจงวัตถุประสงค์การจัดการเรียนแบบ

ร่วมมือ เนื้อหาสาระของวิชาทฤษฎีการประสานเสียง 

กิจกรรมการเรียนการสอน วิธีการวัดผลการประเมินผล 

การเรียนรู ้ข้อตกลงและการปฏบิตัตินในชัน้เรยีนให้กบัผูเ้รยีน

 2) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 5 

คน โดยสมาชิกของกลุ่มย่อยมีความรู้พ้ืนฐานทางทฤษฎี

ดนตรีคละกัน คือ เก่ง ปานกลาง อ่อน

 3) ก่อนการเรียนแบบร่วมมือ วัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาทฤษฎีการประสานเสียง ด้วยแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทฤษฎีการประสานเสียง

 4) ด�าเนินการเรียนการสอนโดยใช ้แผนจัด 

การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืวชิาทฤษฎีการประสานเสยีง และระหว่าง

การเรียนแบบร่วมมือ ประเมินพฤติกรรมการท�างานกลุ่ม 

ด้วยแบบสังเกตพฤติกรรมการท�างานกลุ่ม

 5) หลังการเรียนทฤษฎีการประสานเสียงโดยใช้

เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ทฤษฎีการประสานเสียง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิชาทฤษฎีการประสานเสียงฉบับเดิม วัดความคงทน

ในการเรยีนรู้ ด้วยแบบทดสอบวัดความคงทนในการเรยีนรู ้และ

วัดความพึงพอใจที่ มีต ่อการจัดการเรียนแบบร ่วมมือ  

ด้วยแบบสอบถามความพงึพอใจท่ีมต่ีอการจัดการเรยีนแบบร่วมมอื

 6) หลังการเรียนทฤษฎีการประสานเสียงโดยใช้

เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือจนจบบทเรียนและทิ้งช่วงห่าง

ไปแล้ว 4 สัปดาห์ วัดความคงทนในการเรียนรู้ ด้วยแบบ

ทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู้ฉบับเดิม

 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด�าเนินการ ดังนี้

 1) เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาทฤษฎี

การประสานเสียงของนิสิตดุริยางคศาสตร์สากลที่เรียนโดย

ใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือก่อนและหลังการเรียน โดย

ใช้ t-test แบบ dependent sample

 2) เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาทฤษฎี

การประสานเสยีง ของนสิิตดรุยิางคศาสตร์สากลทีเ่รยีนโดย

ใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ กับเกณฑ์ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนทฤษฎีการประสานเสียงระดับดี โดยใช้ t-test  

แบบ one sample
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ค่าร้อยละ (Percentage) หาค่าเฉลีย่ (Mean) และค่าความ

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่อน�าเสนอ

ข้อมูลเชิงบรรยาย 

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ผลการเรียนรู้ทฤษฎีการประสานเสยีงท่ีเรียนโดย

ใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ

 ผลการเรียนรูใ้นการวิจยัครัง้นี ้เป็นผลทีไ่ด้จากการ

เรยีนทฤษฎกีารประสานเสยีง ของนสิติดรุยิางคศาสตร์สากล 

ที่ได้รับการสอนโดยใช้แผนจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  

โดยผลการเรียนรู ้ทฤษฎีการประสานเสียงพิจารณาจาก  

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทฤษฎีการประสานเสียง;  

2) ความคงทนในการเรยีนรู ้และ 3) พฤตกิรรมการท�างานกลุม่ 

ดังแสดงในตาราง 1 ถึงตาราง 5

 3)  หาความคงทนในการเรียนรู ้ ของนิสิต

ดุริยางคศาสตร์สากลหลังการเรียนโดยใช้เทคนิคการเรียน

แบบร่วมมือ โดยการเปรียบเทียบกับผลการเรียนหลังจาก

เรียนจบบทเรียนไปแล้ว 4 สัปดาห์ โดยใช ้ t-test  

แบบ dependent sample

 4) ศกึษาพฤตกิรรมการท�างานกลุม่ โดยใช้สถติพิืน้

ฐาน โดยการแจกแจงความถี่ (Frequency Distribution) 

และค่าร้อยละ (Percentage) หาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่า

ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) เพื่อน�า

เสนอข้อมูลเชิงบรรยาย

 5) ศกึษาความพึงพอใจทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนแบบ

ร่วมมือในวิชาทฤษฎีการประสานเสียง โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน 

โดยการแจกแจงความถี่ (Frequency Distribution) และ

 ตาราง 1 แสดงว่าหลงัจากเรยีนทฤษฎกีารประสาน

เสยีงโดยใช้เทคนคิการเรียนแบบร่วมมือ นสิติดริุยางคศาสตร์

สากลมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทฤษฎีการประสานเสียงสูง

ขึ้นอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นั่นคือ นิสิต

ดรุยิางคศาสตร์สากลทีเ่รยีนโดยใช้เทคนคิการเรยีนแบบร่วม

มือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทฤษฎีการประสานเสียงสูงขึ้น

ตาราง 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทฤษฎีการประสานเสียงก่อนและหลังการเรียนแบบร่วมมือ

การทดสอบ X
_

S D
_

SD
_

dƒ  t	(dependent	sample)

หลังเรียน 42.06 5.34
35.93 0.80 14 44.91**

ก่อนเรียน 6.13 4.45

 t
.01(14) = 2.624

ตาราง 2 เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนทฤษฎกีารประสานเสยีงของนสิติดรุยิางคศาสตร์สากลทีเ่รยีนโดยใช้เทคนคิการ

เรียนแบบร่วมมือ กับเกณฑ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทฤษฎีการประสานเสียงระดับดี

การทดสอบ คะแนน S x
_

dƒ t	(one	sample)

X
_

84.12
1.38 14 10.23**

µ
0

70.00

 t
.01(14) = 2.624

 ตาราง 2 แสดงว่านสิิตดริุยางคศาสตร์สากลทีเ่รยีน

โดยใช้เทคนคิการเรียนแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธิท์างการเรยีน

ทฤษฎีการประสานเสียงสูงกว่าเกณฑ์ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนทฤษฎีการประสานเสียงระดับดี อย่างมีนัยส�าคัญทาง

สถติทิีร่ะดับ .01 นัน่คอืนสิติดรุยิางคศาสตร์สากลทีเ่รยีนโดย

ใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ทฤษฎีการประสานเสียงผ่านเกณฑ์ระดับดี
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 ตาราง 3 แสดงว่าผลสัมฤทธิ์การเรียนทฤษฎีการ

ประสานเสียงของนิสิตดุริยางคศาสตร์สากลที่เรียนโดยใช้

เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ กับผลสัมฤทธิ์การเรียนทฤษฎี

การประสานเสียงเม่ือเรียนจบบทเรียนไปแล้ว 4 สัปดาห์ 

แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส�าคัญทางสถิติ นั่นคือ ผลสัมฤทธิ์

ท า งกา ร เ รี ยนทฤษ ฎีการประสาน เสี ย งขอ งนิ สิ ต

ดรุยิางคศาสตร์สากลทีเ่รยีนโดยใช้เทคนคิการเรยีนแบบร่วม

มือกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเมื่อเรียนจบบทเรียนไปแล้ว

ทิ้งช่วงห่างไป 4 สัปดาห์ไม่แตกต่างกัน ซึ่งแสดงถึงมีความ

คงทนในการเรียนรู้

ตาราง 4 พฤติกรรมการท�างานกลุ่ม ของนสิติดรุยิางคศาสตร์สากลทีเ่รยีนทฤษฎกีารประสานเสยีงโดยใช้เทคนิคการเรยีนแบบ

ร่วมมือ

พฤติกรรมการท�างานกลุ่ม X
_

S ระดับพฤติกรรม

การวางแผนการท�างานร่วมกัน 2.76 0.11 ดี

ร่วมมือปฏิบัติงาน 2.62 0.25 ดี

รับผิดชอบในการท�างาน 2.80 0.21 ดี

เสนอ รับฟังและอาสา 2.25 0.37 พอใช้

มีปฏิสัมพันธ์กับสมาชิกในกลุ่ม 2.82 0.19 ดี

 t
.01(14) = 2.624

 ตาราง 4 แสดงว่านิสิตดุริยางคศาสตร์สากล 

มีพฤติกรรมการท�างานกลุ่มโดยรวมอยู่ในระดับดี โดยมี

พฤตกิรรมการท�างานกลุม่อยูใ่นระดบัด ีในด้านการวางแผน

การท�างานร ่วมกัน ความร ่วมมือในการปฏิบัติงาน  

ความรบัผดิชอบในการท�างาน การมปีฏิสมัพนัธ์กบัสมาชิกในกลุม่ 

ส่วนการแสดงความคิดเห็นร่วมกัน และการยอมรับความ 

คิดเห็นของสมาชิกในกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้

ตาราง 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทฤษฎีการประสานเสียงหลังการเรียนแบบร่วมมือกับเมื่อเรียนจบบทเรียนไป

แล้ว 4 สัปดาห์

การทดสอบ X
_

S D
_

SD
_

dƒ  t (dependent	sample)

ครั้งที่	1 25.20 2.88
0.20 0.34 14 0.59

ครั้งที่	2 25.40 3.55

 t
.01(14) = 2.624
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ตาราง 5 ร้อยละของจ�านวนนิสิตดุริยางคศาสตร์สากลที่แสดงพฤติกรรมการท�างานกลุ่ม

พฤติกรรมการท�างานกลุ่ม

ระดับพฤติกรรม

ดี พอใช้ ปรับปรุง

จ�านวน ร้อยละ จ�านวน ร้อยละ จ�านวน ร้อยละ

การวางแผนการท�างานร่วมกัน 15 100 0 0 0 0

ร่วมมือปฏิบัติงาน 8 53 7 47 0 0

รับผิดชอบในการท�างาน 12 80 3 20 0 0

เสนอ รับฟังและอาสา 4 27 11 73 0 0

มีปฏิสัมพันธ์กับสมาชิกในกลุ่ม 14 93 1 7 0 0

ผลโดยรวม 70.60 29.40 0

 ตาราง 5 แสดงว่านสิิตดริุยางคศาสตร์สากลทีเ่รยีน

ทฤษฎกีารประสานเสยีงโดยใช้เทคนคิการเรยีนแบบร่วมมอื

จ�านวนร้อยละ 70.60 มีพฤติกรรมการท�างานกลุ่มอยู่ใน

ระดับดี และอีกจ�านวนร้อยละ 29.40 มพีฤติกรรมการท�างาน

กลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ และเมื่อพิจารณาแต่ละประเด็นพบ

ว่า นิสิตดุริยางคศาสตร์สากลจ�านวนร้อยละ 100 มี

พฤตกิรรมการวางแผนการท�างานร่วมกนัในระดบัดี จ�านวน

ร้อยละ 53 มพีฤตกิรรมการร่วมมือในการปฏิบตังิานในระดบั

ด ีและจ�านวนร้อยละ 80 มคีวามรับผดิชอบในการท�างานใน

ระดบัด ีและจ�านวนร้อยละ 27 มกีารแสดงความคดิเหน็ร่วม

กัน และยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่มในระดับดี 

และจ�านวนร้อยละ 93 มีปฏิสัมพันธ์กับสมาชิกในกลุ่มใน

ระดับดี

ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนแบบร่วมมือ

 ความพึงพอใจของนิสิตดุริยางคศาสตร์สากลที่มี

ต่อการจัดการเรียนแบบร่วมมือในวิชาทฤษฎีการประสาน

เสียง แสดงในตาราง 6 และตาราง 7

ตาราง 6 ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนแบบร่วมมือในวิชาทฤษฎีการประสานเสียงของนิสิตดุริยางคศาสตร์สากล

การจัดการเรียนแบบร่วมมือ
ผล ระดับ

ความพึงพอใจX
_

S

1. การเตรียมการสอนเพื่อเข้าสู่การเรียนการสอนแบบร่วมมือ 4.33 0.72 มาก

2. เอกสารประกอบการเรียนการสอน วัสดุอุปกรณ์การสอน 

และแหล่งศึกษาค้นคว้า

4.46 0.64 มาก

3. กระบวนการเรียนการสอน และกิจกรรมการเรียนการสอน 4.40 0.51 มาก

4. วิธีการวัดผล และประเมินผลผู้เรียน 4.13 0.52 มาก

5. อาจารย์ผู้สอน 4.66 0.49 มากที่สุด

ผลโดยรวม 4.40 0.59 มาก
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 ตาราง 6 แสดงว่านสิิตดริุยางคศาสตร์สากลทีเ่รยีน

โดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือในวิชาทฤษฎีการ

ประสานเสียง มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนแบบร่วม

มือโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาในแต่ละประเด็น

พบว่า นิสิตดุริยางคศาสตร์สากลมีความพึงพอใจต่อการ

จัดการเรยีนแบบร่วมมอืในระดับมาก ในด้านการเตรยีมการ

สอนเพือ่เข้าสูก่ารเรยีนการสอนแบบร่วมมอื ในด้านเอกสาร

ประกอบการเรยีนการสอน วสัดอุปุกรณ์การสอนและแหล่ง

ศึกษาค้นคว้า ในด้านกระบวนการเรียนการสอนและ

กิจกรรมการเรียนการสอน และในด้านวิธีการวัดผลและ

ประเมินผลผู้เรียน และมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียน

แบบร่วมมอืในระดบัมากทีส่ดุในด้านอาจารย์ผู้สอน และจาก

การสอบถามนสิิตดริุยางคศาสตร์สากลทีเ่รียนโดยใช้เทคนคิ

การเรียนแบบร่วมมือพบว่าโดยมีนิสิตดุริยางคศาสตร์สากล

จ�านวนร้อยละ 67 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนแบบ

ร่วมมือในระดับมากที่สุด และจ�านวนร้อยละ 33 มีความ 

พึงพอใจต่อการจัดการเรียนแบบร่วมมือในระดับมาก

ตาราง 7 ความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนแบบร่วมมือในวิชาทฤษฎีการประสานเสียง ของนิสิตดุริยางคศาสตร์สากล

การจัดการเรียนแบบร่วมมือ
ผล ระดับ

ความคิดเห็นX
_

S

1. มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ท�าให้ผู้เรียนเข้าใจในบทเรียน 4.53 0.52 มากที่สุด

2. มีกิจกรรมที่กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้ด้วยตนเอง 4.60 0.51 มากที่สุด

3. ท�าให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการท�างานในรูปแบบกระบวนการกลุ่ม 4.73 0.46 มากที่สุด

4. ท�าให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะวิธีการศึกษาหาความรู้และการแก้ปัญหาร่วมกัน 4.73 0.46 มากที่สุด

5. ท�าให้ผู้เรียนได้ฝึกการเป็นผู้น�าและผู้ตามที่ดี 4.53 0.63 มากที่สุด

6. ท�าให้ผู้เรียนได้รู้จักการแบ่งปันและการเสียสละ 4.47 0.52 มาก

7. ท�าให้ผู้เรียนได้ฝึกการมีวินัยในการท�างาน 4.67 0.49 มากที่สุด

8. ท�าให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมงาน 4.67 0.49 มากที่สุด

9. ท�าให้ผู้เรียนได้ฝึกการแสดงความคิดเห็นและการยอมรับความคิดเห็นของ

เพื่อนร่วมงาน

4.53 0.51 มากที่สุด

10. ท�าให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและเพื่อนร่วมงาน 4.80 0.41 มากที่สุด

11. ท�าให้ผู้เรียนได้พัฒนาคุณลักษณะด้านมนุษยสัมพันธ์ 4.67 0.49 มากที่สุด

12. ท�าให้ผู้เรียนได้พัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 4.06 0.59 มาก

13. ท�าให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้ด้านดนตรี 4.47 0.52 มาก

14. ท�าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรีสูงขึ้น 4.27 0.46 มาก

15. โดยภาพรวม การจดัการเรยีนแบบร่วมมอืมคีวามเหมาะสมกบัการเรยีนการ

สอนวิชาทฤษฎีการประสานเสียง

4.47 0.52 มาก

 จากตาราง 7 แสดงว่านสิิตดริุยางคศาสตร์สากลมี

ความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนแบบร่วมมือในวิชาทฤษฎี

การประสานเสยีงโดยรวมมคีวามเหมาะสมในระดับมาก เมือ่

พิจารณาในแต่ละประเด็นพบว่า นิสิตดุริยางคศาสตร์สากล

มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนแบบร่วมมือในระดับมาก

ทีส่ดุ ในประเดน็ การจดัการเรยีนแบบร่วมมอืมกีจิกรรมการ

เรียนการสอนที่ท�าให้ผู้เรียนเข้าใจในบทเรียน มีกิจกรรมที่

กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้ด้วยตนเอง 
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ท�าให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการท�างานในรูปแบบกระบวนการ

กลุม่ ท�าให้ผูเ้รยีนได้ฝึกทักษะวธิกีารศกึษาหาความรูแ้ละการ

แก้ปัญหาร่วมกัน ท�าให้ผู้เรียนได้ฝึกการเป็นผู้น�าและผู้ตาม

ที่ดี ท�าให้ผู้เรียนได้ฝึกการมีวินัยในการท�างาน ท�าให้ผู้เรียน

ได้ฝึกทักษะปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมงาน ท�าให้ผู้เรียนได้ฝึก

การแสดงความคิดเห็นและการยอมรับความคิดเห็นของ

เพื่อนร่วมงาน ท�าให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและ

เพื่อนร่วมงาน ท�าให้ผู ้เรียนได้พัฒนาคุณลักษณะด้าน

มนุษยสัมพันธ์ และมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนแบบ

ร่วมมือในระดับมาก ในประเด็น การจัดการเรียนแบบร่วม

มือท�าให้ผู้เรียนได้รู้จักการแบ่งปันและการเสียสละ ท�าให ้

ผู้เรียนได้พัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตย ท�าให้ผู้เรียนได้

พัฒนาความรู ้ด้านดนตรี และท�าให้ผู ้เรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดนตรีสูงขึ้น

สรุปและอภิปรายผล
 จากการศึกษาผลการเรียนรู้ทฤษฎีการประสาน

เสียงที่เรียนโดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ ผู้วิจัยสรุป

ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้

 1) นิสิตดุริยางคศาสตร์สากลที่เรียนทฤษฎีการ

ประสานเสียงโดยใช ้ เทคนิคการเรียนแบบร ่วมมือมี 

ผลสมัฤทธิท์างการเรียนทฤษฎกีารประสานเสียงสูงขึน้ โดยมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทฤษฎีการประสานเสียงของทั้ง 

รายบุคคลและโดยรวมสูงขึ้น

 2) นิสิตดุริยางคศาสตร์สากลที่เรียนทฤษฎีการ

ประสานเสียงโดยใช ้ เทคนิคการเรียนแบบร ่วมมือมี 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทฤษฎีการประสานเสียงผ่านเกณฑ์

ระดับดี

 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทฤษฎีการประสาน

เสียงของนิสิตดุริยางคศาสตร์สากลหลังการเรียนโดยใช้

เทคนคิการเรยีนแบบร่วมมอื กบัผลสัมฤทธิท์างการเรยีนเมือ่

เรียนจบบทเรียนไปแล้ว 4 สัปดาห์ มีคะแนนไม่แตกต่างกัน 

ซึ่งแสดงถึงมีความคงทนในการเรียนรู้

 4) นสิิตดริุยางคศาสตร์สากลทีเ่รียนโดยใช้เทคนคิ

การเรยีนแบบร่วมมอืมพีฤตกิรรมการท�างานกลุม่อยูใ่นระดบัดี

 5) นิสิตดุริยางคศาสตร์สากลมีความพึงพอใจต่อ

การจดัการเรยีนแบบร่วมมอืในวชิาทฤษฎกีารประสานเสียง

ในระดับมาก

 จากการศึกษาผลการเรียนรู้ทฤษฎีการประสาน

เสียงที่เรียนโดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ และการ

ศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนแบบร่วมมือใน

วชิาทฤษฎีการประสานเสยีง ของนิสิตดุรยิางคศาสตรส์ากล 

คณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ผูว้จิยั

อภิปรายผลได้ดังนี้

 1. นิสิตดุริยางคศาสตร์สากลที่เรียนทฤษฎีการ

ประสานเสียงโดยใช ้ เทคนิคการเรียนแบบร ่วมมือมี 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งรายบุคคลและโดยรวมสูงขึ้น และมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทฤษฎีประสานเสียงผ่านเกณฑ์

ระดบัด ีและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทฤษฎีการประสานเสยีง

หลังการเรียนโดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือกับ 

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเมือ่เรยีนจบบทเรยีนไปแล้ว 4 สปัดาห์ 

มีคะแนนใกล้เคียงกัน แสดงให้เห็นถึงมีความคงทนในการ

เรียนรู้ และนิสิต ดุริยางคศาสตร์สากลมีพฤติกรรมการ

ท�างานกลุม่อยูใ่นระดบัด ีการทีผ่ลการวจิยัสรปุได้ดงันีเ้พราะ

การเรียนแบบร่วมมอืเป็นวธิกีารสอนทีม่กีารจดักิจกรรมการ

เรยีนรูท้ีช่่วยให้ผูเ้รียนได้พฒันาทกัษะทางปัญญาและทกัษะ

ทางสังคม เป็นการเรียนรู้กลุ่มเล็กโดยผู้เรียนแต่ละคนมี

บทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบที่ต่างกัน แต่มีเป้าหมาย

เดยีวกัน การเรียนแบบร่วมมอืเป็นการจัดการเรียนการสอน

ที่เน้นการท�างานเป็นกลุ่ม เพื่อเรียนรู้สิ่งต่างๆ ด้วยกัน โดย

ใช้การติดต่อสื่อสาร มีสัมพันธภาพที่ดีระหว่างบุคคลในการ

อภิปรายแก้ปัญหา ต่อเติมงานให้สมบูรณ์ มีปฏิสัมพันธ์กัน

เป็นกลุ่มเล็กแบบหันหน้าเข้าหากัน บรรยากาศมีความ 

ร่วมมอืกัน มกีารสอนทกัษะการร่วมมอืในกลุ่มโดยเน้นทกัษะ

ทางสังคม โดยสมาชิกภายในกลุ่มมีความรับผิดชอบ พึ่งพา

ซึง่กนัและกนั เพือ่ให้ประสบความส�าเรจ็ตามเป้าหมาย ดงันัน้

การเรยีนแบบร่วมมอืจะช่วยพฒันาคณุลักษณะทีส่�าคญัให้แก่

ผู้เรียนหลายประการ เช่น ความสามารถที่จะเรียนรู้วิธีการ

แสวงหาความรู้ การท�างานเป็นกลุ่ม ความรับผิดชอบใน

หน้าที่ตนเองและของส่วนรวม การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

ร่วมกันคดิและร่วมกันท�า การทีใ่ห้ผูเ้รียนได้ท�างานร่วมกบัผู้

อื่น เป็นยุทธวิธีหนึ่งในการพัฒนาทักษะทางสติปัญญาและ

ทักษะทางสังคมของผู้เรียน

 การเรยีนการสอนเนือ้หาวชิาในกลุม่ทฤษฎดีนตรี

สากลส่วนใหญ่ใช้การเรยีนการสอนแบบปกต ิ(Traditional 

teaching and learning) ดังนั้นการที่ผู้วิจัยน�าเทคนิคการ

เรียนแบบร่วมมือมาใช้ในการเรียนการสอนทฤษฎีการ

ประสานเสียงจึงเป็นการจัดการเรียนรู้รูปแบบใหม่ในการ

เรียนการสอนวิชาทางด้านดนตรีให้กับนิสิตดุริยางคศาสตร์
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

สากล คณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ซึง่การเรยีนทฤษฎกีารประสานเสยีงโดยใช้เทคนคิการเรยีน

แบบร่วมมือนี้ นอกจากนิสิตจะได้รับความรู้ในเนื้อหาสาระ

ของทฤษฎีการประสานเสียงแล้ว นิสิตยังรู้จักการพ่ึงพา

อาศัยกัน โดยแสดงความรับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ของ

ตนเอง ช่วยเหลือกัน ร่วมวางแผนและแก้ปัญหากัน  

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังผู้อืน่ นอกจากนีย้งัท�าให้

ผูเ้รยีนเกดิความกระตอืรือร้น รับผดิชอบต่อผลการเรยีนทัง้

ของตนเองและของกลุ่ม พัฒนาทักษะการคิดการวางแผน

กระบวนการท�างานร่วมกนั แลกเปลีย่นความรู้ซึง่กนัและกนั 

และมีการอภิปรายกันภายในกลุ ่มและน�าเสนอผลงาน 

หน้าชัน้เรยีน และนสิติทกุคนมส่ีวนร่วมในการอภปิรายสรปุ

อกีครัง้ท�าให้เกดิความเข้าใจเนือ้หาทีเ่รียนได้ดขีึน้ จงึมผีลให้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นไปด้วย ดังที่จอห์นสันและ

จอห์นสัน (Johnson and Johnson, 1994: 276) กล่าวไว้ว่า 

การเรียนแบบร่วมมอืเป็นการจดัการเรียนการสอนทีเ่น้นให้

ผู้เรยีนร่วมมือช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ โดยแบ่งผูเ้รยีนออก

เป็นกลุ่มเล็ก ประกอบด้วยสมาชกิทีม่คีวามสามารถแตกต่าง

กันท�างานร่วมกันเพื่อเป้าหมายกลุ่ม สมาชิกมีความรับผิด

ชอบร่วมกันทั้งส่วนตนและส่วนรวม มีการฝึกและใช้ทักษะ

การท�างานกลุ่มร่วมกัน ผลงานของกลุ่มขึ้นกับผลงานของ

สมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม สมาชิกได้รับความส�าเร็จร่วมกัน 

นอกจากน้ีตลอดการเรียนทฤษฎีการประสานเสียงโดยใช้

เทคนคิการเรยีนแบบร่วมมอื 10 สปัดาห์ นิสติดริุยางคศาสตร์

สากลให้ความร่วมมอืในการเรียนเป็นอย่างด ีและร่วมกนัท�า

ผลงานออกมาได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยที่มีผู้สอนคอย

สนับสนุนการเรียนการสอน ดังนั้นเมื่อนิสิตเกิดปัญหาหรือ

เรียนตามไม่ทัน นิสิตคนนั้นจะได้รับความช่วยเหลือจากทั้ง

สมาชิกคนอืน่ภายในกลุม่และผูส้อนอกีด้วย ซึง่ส่งผลให้นสิติ

มีความเข้าใจในบทเรียนและสามารถทีจ่ะจดจ�าเนือ้หาสาระ

ที่ได้ร่วมกันศึกษาค้นคว้าได้ ทิศนา แขมมณี (2556: 69) ได้

กล่าวถึงกฎการเรียนรู้ที่เสนอโดยธอร์นไดค์ (Theory of 

Thorndike) ไว้ว่า เมื่อเกิดการเรียนรู้ บุคคลจะใช้รูปแบบ

การตอบสนองที่เหมาะสม และจะพยายามใช้รูปแบบนั้น

เช่ือมโยงในสิ่งเร้าในการเรียนรู้เรื่องต่อไป กฎการเรียนรู้

ประกอบด้วย กฎแห่งความพร้อม (Law of readiness) การ

เรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดี ถ้าผู้เรียนมีความพร้อมทั้งทางร่างกาย

และจติใจ กฎแห่งการฝึกหดั (Law of exercise) การฝึกหดั

หรือกระท�าบ่อยด้วยความเข้าใจจะท�าให้การเรียนรู้นั้น

คงทนถาวร กฎแห่งการใช้ (Law of use and discuss)  

การเรยีนรูเ้กดิจากการเชือ่มโยงระหว่างสิง่เร้ากบัการตอบสนอง 

ความมั่นคงของการเรียนจะเกิดขึ้น ถ้าการปฏิบัติและ 

น�ามาประยุกต์ใช้บ่อย สามารถช่วยให้เกิดความมั่นคงของ

การเรียนรู้ และกฎแห่งผลที่พึงพอใจ (Law of effect) เมื่อ

ผู ้เรียนได้รับผลที่พึงพอใจย่อมอยากท่ีจะปฏิบัติต่อไป  

การเรยีนแบบร่วมมอืเป็นกระบวนการเรยีนการสอนทีช่่วยให้

ผูเ้รยีนสามารถจดจ�าสิง่ทีเ่รยีนได้นานขึน้ มคีวามสามารถใน

การใช้เหตุผล รักการท�างานและมีใจจดจ�าอยู ่กับงาน  

(ทศินา แขมมณ,ี 2556: 101 และสมุณฑา พรหมบญุ, 2541: 

39) จากเหตุผลและกระบวนการเรียนการสอนดังกล่าว  

ส่งผลให้นสิติดรุยิางคศาสตร์สากลท่ีเรียนทฤษฎกีารประสาน

เสยีงโดยใช้เทคนคิการเรยีนแบบร่วมมอืมผีลสมัฤทธิท์างการ

เรียนทฤษฎีการประสานเสียงสูงขึ้น และมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนทฤษฎีการประสานเสียงผ่านเกณฑ์ระดับดี 

นอกจากน้ีการเรียนโดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือยัง

เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่ท�าให้ผู้เรียนมีความคงทน

ในการเรียนรู้ด้วย

 และผลการวิจยัพบว่านสิติดรุยิางคศาสตร์สากลที่

เรียนโดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือมีพฤติกรรมการ

ท�างานกลุม่ในระดบัด ีทัง้นีเ้พราะการเรยีนแบบร่วมมอืมอีงค์

ประกอบส�าคัญ 5 ประการ (Johnson & Johnson, 1994: 

31-37)  คือ  การพึ่ งพาซึ่ งกันและกัน (Pos i t ive 

interdependence) การมปีฏสิมัพนัธ์ทีส่่งเสรมิกันระหว่าง

สมาชิกภายในกลุม่ (Face to face promotive interaction) 

ความรับผิดชอบส่วนบุคคล (Individual accountability 

หรือ personal responsibility) การใช้ทักษะปฏิสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลและทักษะการท�างานกลุ่ม (Interpersonal 

and small group skills) และกระบวนการกลุ่ม (Group 

processing) การเรียนแบบร่วมมอืเป็นการจดัการเรียนการ

สอนทีเ่น้นให้ผูเ้รยีนร่วมมือช่วยเหลอืกนัในการเรยีนรู ้โดยผู้

เรียนในกลุ่มต้องช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ผู้เรียนทุกคนมี

ความส�าคัญต่อกลุ่มที่จะช่วยกันท�างานท่ีได้รับมอบหมาย

อย่างเต็มความสามารถและเต็มศักยภาพเพื่อไปสู่เป้าหมาย

ที่ก�าหนดไว้ ความส�าเร็จของกลุ่มมาจากความส�าเร็จของ

แต่ละบคุคล (Slavin, 1995) จากกระบวนการและกิจกรรม

การเรียนรู้ดังกล่าว ท�าให้นิสิตดุริยางคศาสตร์สากลที่เรียน

โดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือมีพฤติกรรมการท�างาน

กลุ่มอยู่ในระดับดี
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 2. นิสิตดุริยางคศาสตร์สากลมีความพึงพอใจต่อ

การจดัการเรยีนแบบร่วมมอืในวชิาทฤษฎกีารประสานเสียง

ในระดับมาก ทั้งด้านการเตรียมการสอนเพื่อเข้าสู่การเรียน

การสอนแบบร่วมมือ ด้านเอกสารประกอบการเรียนการ

สอน วัสดุอุปกรณ์การสอนและแหล่งศึกษาค้นคว้า ด้าน

กระบวนการเรียนการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน 

ด้านวธิกีารวดัผลและประเมินผลผู้เรียน และมคีวามพงึพอใจ

ต่อการจัดการเรียนแบบร่วมมือมากที่สุดในด้านอาจารย์ผู้

สอน ทั้งนี้เพราะการจัดการเรียนแบบร่วมมือเป็นการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ้เป็นกลุ ่มเล็กโดยผู ้เรียนแต่ละคนมี

บทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบเพื่อเป้าหมายเดียวกัน  

ผูเ้รยีนแต่ละคนได้ท�างานอย่างเตม็ศกัยภาพ มกีารพึง่พาอาศยั

กัน ท�าให้บรรยากาศในการเรียนแบบร่วมมือเป็นไปอย่าง 

ไม ่ตึงเครียดเมื่อเปรียบเทียบกับการเรียนแบบปกติ 

(Traditional learning) วรรณทิพา รอดแรงเค้า (2540) ที่

ได้สรุปการเรียนแบบปกติและการเรียนแบบร่วมมือไว้ดังนี้

การเรียนแบบปกติ	(Traditional	learning) การเรียนแบบร่วมมือ	(Cooperative	learning)

1. ขาดการพึ่งพากันระหว่างสมาชิก

2. สมาชิกขาดความรับผิดชอบในตนเอง

3. สมาชิกมีความสามารถเท่าเทียมกัน

4. มีผู้น�าที่ได้รับการแต่งตั้งเพียงคนเดียว

5. รับผิดชอบเฉพาะตนเอง

6. เน้นผลงานของตนเองเพียงคนเดียว

7. ไม่เน้นทักษะทางสังคม

8. ผู้สอนขาดความสนใจ หน้าที่ของกลุ่ม

9. ขาดกระบวนการในการท�างานกลุ่ม

1. มีการพึ่งพาอาศัยกันภายในกลุ่ม

2. สมาชิกเอาใจใส่รับผิดชอบต่อตนเอง

3. สมาชิกมีความสามารถแตกต่างกัน

4. สมาชิกผลัดเปลี่ยนกันเป็นผู้น�า

5. รับผิดชอบร่วมกัน

6. เน้นผลงานของกลุ่ม

7. สอนทักษะทางสังคม

8. ผู้สอนคอยสังเกตและแนะน�า

9. สมาชิกกลุ่มมีกระบวนการท�างานเพื่อเป้าหมายและ

ประสิทธิผลของกลุ่ม

 การจัดการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative 

learning) ในวิชาทฤษฎีการประสานเสียงเป็นการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ้ เป ็นกลุ ่มเล็กและเน้นผู ้ เ รียนเป็น

ศูนย์กลาง โดยผู ้เรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดการเรียน 

การสอน การท�ากิจกรรมร่วมกัน ท�าให้บรรยากาศในการเรยีน

การสอนเป็นไปอย่างไม่ตึงเครียด ผู ้เรียนรู้สึกสนุกกับ 

การเรยีน มคีวามสขุและตืน่ตวัตลอดเวลา เกดิมติรภาพและ

สัมพันธ์ภาพที่ดีระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน และผู้เรียนกับ 

ผูส้อน และการแบ่งผูเ้รยีนออกเป็นกลุม่เล็กจะช่วยส่งเสรมิให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามศักยภาพของตน มีการพ่ึงพาอาศัยกัน 

และมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างกัน มีความสุขและสนุกกับ 

การเรยีนรู ้ซึง่ส่งผลให้นสิติดุรยิางคศาสตร์สากลมคีวามพงึพอใจ

ในระดบัมากต่อการจดัการเรียนแบบร่วมมอื ความพงึพอใจ

เป็นความรูส้กึนกึคดิหรือเจตคตขิองบคุคลในเชงิบวกทีม่ต่ีอ

การท�างานหรือการปฏิบัติกิจกรรม ความพึงพอใจในการ

เรียนรู้จึงหมายถึงความรู้สึกยินดีในการร่วมเรียนรู้ ปฏิบัติ

กิจกรรมการเรียนการสอน และต้องการด�าเนินกิจกรรมนั้น

จนบรรลุเป้าหมาย ความพึงพอใจถือว่าเป็นสิ่งส�าคัญที่จะ

กระตุน้ให้ผูเ้รยีนเกิดการเรียนรูแ้ละท�างานทีไ่ด้รับมอบหมาย 

ให้บรรลตุามวัตถปุระสงค์ ดงันัน้ผูส้อนจงึต้องค�านงึถงึความ

พึงพอใจในการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วย ศุภศิริ โสมาเกตุ 

(2544: 53) ได้กล่าวไว้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างความ 

พึงพอใจและผลการปฏิบัติงานเป็นสิ่งที่เชื่อมโยงกัน นั่นคือ 

ความพึงพอใจน�าไปสู่การปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ และ

ผลของการปฏบิตังิานทีม่ปีระสทิธภิาพน�าไปสูค่วามพงึพอใจ

ที่ ดี เช ่นกัน จากการศึกษาครั้ งนี้ จะ เห็นได ้ว ่ านิสิต

ดุริยางคศาสตร์สากลมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียน

แบบร่วมมอืในวิชาทฤษฎกีารประสานเสยีงในระดบัมาก ใน

ขณะเดียวกันนิสิตดุริยางคศาสตร์สากลที่เรียนทฤษฎีการ

ประสานเสียงโดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือมีผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งของรายบุคคลและโดยรวมสูงขึ้น

ด้วย นอกจากนี้ นิสิตดุริยางคศาสตร์สากลได้แสดงความคิด

เห็นต่อการจัดการเรียนแบบร่วมมือในวิชาทฤษฎีการ

ประสานเสียงในระดับมากที่สุดในด้านมีกิจกรรมการเรียน

การสอนทีท่�าให้ผูเ้รยีนเข้าใจในบทเรยีน มกิีจกรรมทีก่ระตุน้

ให ้ ผู ้ เรียนสนใจศึกษาค้นคว ้าและเรียนรู ้ด ้วยตนเอง  
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ท�าให้ผูเ้รยีนได้ฝึกทกัษะการท�างานในรปูแบบกระบวนการกลุม่ 

ท�าให้ผู ้ เรียนได้ฝ ึกทักษะวิธีการศึกษาหาความรู ้และ 

การแก้ปัญหาร่วมกัน ท�าให้ผูเ้รยีนได้ฝึกการเป็นผูน้�าและผูต้าม

ที่ดี ท�าให้ผู้เรียนได้ฝึกการมีวินัยในการท�างาน ท�าให้ผู้เรียน

ได้ฝึกทักษะปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมงาน ท�าให้ผู้เรียนได้ฝึก

การแสดงความคิดเห็นและการยอมรับความคิดเห็นของ

เพือ่นร่วมงาน ท�าให้ผู้เรยีนมคีวามรบัผดิชอบต่อตนเอง และ

เพื่อนร่วมงาน ท�าให้ผู ้เรียนได้พัฒนาคุณลักษณะด้าน

มนุษยสัมพันธ์ และมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนแบบ

ร่วมมือในระดับมากในด้านท�าให้ผู้เรียนได้รู้จักการแบ่งปัน

และการเสียสละ ท�าให ้ผู ้ เรียนได ้พัฒนาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย ท�าให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้ด้านดนตรีและ

ท�าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรีสูงขึ้น

 สรุป การเรียนแบบร่วมมือเป็นการจัดการเรียน

การสอนที่ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะทางปัญญาและทักษะทาง

สังคม ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการกระท�า การปฏิบัติ ได้รับ

ประสบการณ์ตรงจากสิ่งที่ผู้เรียนลงมือกระท�า ผู้สอนมีหน้า

ที่อ�านวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอนให้เป็นไป

อย่างราบรืน่ ดูแลให้ค�าปรกึษาโดยใช้กระบวนการต่างๆ เพือ่

กระตุ้นและส่งเสริมผู้เรียนให้ได้ใช้ความรู้ ความสามารถ

อย่างเต็มศักยภาพ เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาทั้งพุทธพิสัย 

(Cognitive domain) จิตพิสัย (Affective domain) และ

ทักษะพิสัย (Psychomotor domain) ซ่ึงสอดคล้องกับ 

จดุมุง่หมายการเรยีนรู ้(Learning domains) ของ Bloom’s 

taxonomy of learning domain (ทิศนา แขมมณี, 2556) 

ผลของการวจิยัคร้ังนีพ้บว่านสิิตดริุยางคศาสตร์สากลทีเ่รยีน

ทฤษฎกีารประสานเสยีงโดยใช้เทคนคิการเรยีนแบบร่วมมอื 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทฤษฎีการประสานเสียงสูงขึ้น  

มคีวามคงทนในการเรยีนรู้ มพีฤติกรรมการท�างานกลุม่อยูใ่น

ระดบัด ีและมคีวามพึงพอใจต่อการจัดการเรียนแบบร่วมมือ

ในระดับมาก ซึ่งแสดงถึงพัฒนาการของผู้เรียนทั้ง 3 ด้าน

ดังนี้

 1. ด ้ านพุ ทธพิ สั ย  พิ จ า รณา ได ้ จ ากนิ สิ ต

ดุรยิางคศาสตร์สากลมผีลสัมฤทธิท์างการเรยีน

ทฤษฎีการประสานเสียงสูงข้ึนอย่างมนียัส�าคญั

ทางสถิติที่ระดับ .01 และมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนทฤษฎปีระสานเสยีงผ่านเกณฑ์ระดับดี 

และการเรียนโดยใช้เทคนิคการเรียนแบบ 

ร่วมมอืท�าให้ผูเ้รยีนมคีวามคงทนในการเรียนรู้ 

 2. ด ้ านทักษะพิสั ย  พิจารณาได ้จากนิสิต

ดุริยางคศาสตร์สากลมีพฤติกรรมและความ

สามารถในการท�างานกลุ่มอยู่ในระดับดี

 3. ด ้ า น จิ ต พิ สั ย  พิ จ า ร ณ า ไ ด ้ จ า ก นิ สิ ต

ดุริยางคศาสตร์สากลมีความพึงพอใจต่อการ

จัดการเรียนแบบร่วมมือในวิชาทฤษฎีการ

ประสานเสียงในระดับมาก

ข้อเสนอแนะ
 จากการศึกษาผลการเรียนรู้ทฤษฎีการประสาน

เสียงที่เรียนโดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ และศึกษา

ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนแบบร่วมมือในวิชา

ทฤษฎีการประสานเสียง ของนิสิตดุริยางคศาสตร์สากล  

คณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ผูว้จิยั

มีข้อเสนอแนะดังนี้

 เนื่องจากผลการวิจัยพบว่า นิสิตดุริยางคศาสตร์

สากลที่เรียนทฤษฎีการประสานเสียงโดยใช้เทคนิคการเรียน

แบบร่วมมอืมีผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทฤษฎกีารประสานเสยีง

สงูขึน้ มคีวามคงทนในการเรยีนรู้ มพีฤตกิรรมการท�างานกลุม่

ในระดับดี และนิสิตดุริยางคศาสตร์สากลมีความพึงพอใจต่อ

การจัดการเรียนแบบร่วมมือในระดับมาก ซึ่งแสดงให้เห็นว่า 

การเรียนแบบร่วมมือเป็นเทคนิควิธีสอนที่มีประสิทธิภาพวิธี

หนึง่ทีช่่วยพฒันาผูเ้รยีนทัง้ในด้านวชิาการและด้านทกัษะทาง

สังคม การจัดการเรียนแบบร่วมมือเป็นการจัดการเรียนการ

สอนท่ีสอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  

ผูเ้รยีนได้เรยีนรูจ้ากประสบการณ์ตรงจากกจิกรรมการเรยีนรู้

ที่ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ ตามสภาพจริงและตามศักยภาพของ 

ผู้เรียนแต่ละคน ผู้เรียนมีความสุขและรู้สึกสนุกในการเรียนรู้ 

และสามารถจดจ�าความรู้ไว้ได้นาน 

 ผูว้จิยัมีข้อเสนอแนะในการน�าผลการวจิยัไปใช้ดงันี้

 1. ส�าหรับอาจารย์ผู้สอนในสาขาดนตรี อาจารย์

ผูส้อนในสาขาดนตรคีวรน�าวิธีสอนทีม่รีปูแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือไปใช้ใน

การเรียนการสอนรายวิชาต่างๆ ในกลุ่มของ

ทฤษฎดีนตรสีากลเพือ่หารปูแบบวธิกีารสอนที่

เหมาะสม เพื่อให้การเรียนการสอนวิชาต่างๆ 

ของสาขาดนตรีมีประสิทธิภาพมากขึ้น

 2. ส�าหรับผู้บริหารของคณะศิลปกรรมศาสตร์  

ผู ้บริหารควรให้การส่งเสริมและสนับสนุน
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กิจกรรมเพ่ือพัฒนาอาจารย์ในสาขาดนตรีให้

สามารถจัดการเรียนการสอนได ้อย ่างมี

ประสิทธิภาพ โดยมีนโยบายอย่างชัดเจนและ

ต่อเนื่องในการพัฒนาเทคนิควิธีสอนส�าหรับ

การเรียนการสอนในสาขาดนตรี และควร

ให้การสนบัสนนุในด้านเงนิงบประมาณเพือ่ท�า

วิจัย หรือเพื่อพัฒนานวัตกรรรมใหม่ หรือเพื่อ

จัดกิจกรรมในการพัฒนาทางวิชาการส�าหรับ

อาจารย์ผู้สอนสาขาดนตรี เป็นต้น

 และผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการท�าวิจัยครั้งต่อไป

ดังนี้

 1. ควรศึกษาการจัดการเรียนแบบร่วมมือในรูป

แบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการต่อ

ภาพกับวิชาต่างๆ ของกลุ ่มวิชาทักษะการ

ปฏบิตั ิและกลุ่มวชิาวรรณกรรมทางดนตร ีเพือ่

หารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่ 

เหมาะสมส�าหรบัการเรยีนการสอนรายวชิาต่างๆ 

ของสาขาดนตรี

 2. ควรศึกษาการจัดการเรียนแบบร่วมมือในรูป

แบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอื่นๆ เช่น 

การเรียนแบบร่วมแรง (Co-op Co-op)  

การสืบค้นเป็นกลุ่ม (Group Investigation) 

การจัดกลุ่มช่วยรายบุคคล (Team Assisted 

Individualisation) เป็นต้น มาใช้ในการเรียน

การสอนวิชาต่างๆ ของสาขาดนตรี เพื่อหา 

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสม

ส�าหรับการเรียนการสอนรายวิชาต ่างๆ  

ในสาขาดนตรี

 3. ในการศึกษาผลการเรียนรูข้องการจดัการเรยีน

แบบร่วมมือในครั้งต่อไป ควรใช้แบบแผนการ

วิจัย (Research design) ในรูปแบบที่มีกลุ่ม

ควบคุม (Control group) ควบคู่ด้วย เพื่อ

เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ได้ชัดเจนขึ้น
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บทคัดย่อ
 งานวิจัยเร่ืองนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือค้นหา (1) บุคลิกภาพที่เหมาะสมตามประเภทลวดลายบนเครื่องถมไทย (Thai 

nielloware tracery) (2) ชุดสแีบบไทย (Thaitone Color) ทีเ่หมาะสมกบับคุลกิภาพตามประเภทลวดลายบนเครือ่งถมไทย 

(3) หลักการออกแบบลวดลายบนเครื่องถมไทย (4) เพ่ือออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ของตกแต่งบ้านผสมช้ินส่วนโลหะ 

จากเทคนิคเครื่องถมปราศจากตะกั่ว

 ผลวิจัยพบว่า จากวัตถุประสงค์ข้อที่ (1) บุคลิกภาพที่เหมาะสมกับลวดลายเครื่องถมไทย ได้แก่ (1.1) ลวดลาย 

จากธรรมชาติและรปูเหมอืนจริง ได้แก่ “ผู้สนัโดษ” (Loner) (1.2) ลวดลายจากเทพเจ้า เทวดา และตวัละครในวรรณคด ีได้แก่ 

“ผู้ช่วยเหลือ” (Helper) (1.3) ลวดลายจากภาพสัตว์ป่าหิมพานต์และสัตว์จากเทพนิยาย ได้แก่ “นักรบ” (Warrior)  

(1.4) ลวดลายจากความเชือ่ ได้แก่ “ผูว้เิศษ” (Magician) และ (1.5) ลวดลายจากลายไทย ได้แก่ “เจ้าเสน่ห์” (Enchantress) 

จากวตัถุประสงค์ข้อท่ี (2) ชดุสีไทยทีเ่หมาะกบับคุลิกภาพของลวดลายเครือ่งถมไทย ผลวิจยัพบว่า (2.1) ลวดลายจากธรรมชาติ

และรูปเหมือนจริง มีทั้งหมด 14 สี แบ่งเป็น สีที่แนะน�าให้ใช้อย่างยิ่ง 1 สี และสีที่แนะน�าให้ใช้ได้ จ�านวน 13 สี (2.2) ลวดลาย

จากเทพเจ้า เทวดา และตัวละครในวรรณคดี มีทั้งหมด 12 สี ซี่งเป็นสีที่แนะน�าให้ใช้ได้ทั้งหมด (2.3) ลวดลายจากภาพสัตว์

ป่าหิมพานต์ และสัตว์จากเทพนิยาย มีทั้งหมด 19 สี แบ่งเป็น สีที่แนะน�าให้ใช้อย่างยิ่ง 3 สี และสีที่แนะน�าให้ใช้ได้ จ�านวน 

16 สี (2.4) ลวดลายจากความเชื่อ มีทั้งหมด 8 สี แบ่งเป็น สีที่แนะน�าให้ใช้อย่างยิ่ง 1 สี และสีที่แนะน�าให้ใช้ได้ จ�านวน 7 สี 

(2.5) ลวดลายจากลายไทย มีทั้งหมด 18 สี แบ่งเป็น สีที่แนะน�าให้ใช้อย่างยิ่ง 2 สี และสีที่แนะน�าให้ใช้ได้ จ�านวน 16 สี  

จากวัตถุประสงค์ข้อที่ (3) หลักการออกแบบลวดลายบนเครื่องถมไทย ผลวิจัยพบว่า ลวดลายเครื่องถมไทยมีองค์ประกอบ

และหลกัการออกแบบลวดลายทางเรขศลิป์เหมอืนกนัทกุประเภท ยกเว้นลวดลายจากลายไทยทีม่คีวามแตกต่างจากลวดลาย

ประเภทอื่นในด้านรูปร่าง ทิศทางของเส้น หลักความสมดุล การเน้น และล�าดับความส�าคัญ (Emphasis and Hierarchy) 

และเอกภาพ (Unity) และจากวตัถุประสงค์ข้อที ่(4) ผลการประเมนิความพงึพอใจรปูแบบผลติภัณฑ์ โดยกลุม่ผูบ้รโิภคจ�านวน 

100 คน พบว่า กลุ่มผู้บริโภคให้ความคิดระดับเห็นด้วยอย่างยิ่งในประเด็นด้านผลิตภัณฑ์สามารถสร้างความจดจ�าได้ดี  

มีค่าเฉลี่ยที่ 4.23 ซึ่งเป็นค่าเฉลี่ยสูงสุดที่ได้รับ

ค�าส�าคัญ: ผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้าน, ลวดลาย, เครื่องถม
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Abstract
 The purposes of this research is to: (1) Find out appropriate personalities for different types of 

Thai nielloware tracery. (2) Choose the appropriate Thaitone colors that suitable to personalities for 

different types of Thai nielloware tracery. (3) The principles of tracery design for difference types of Thai 

nielloware tracery. (4) Design and develop the home decorative products that contain metal hardwares 

from lead free nielloware technique.

 Research Results : (1) The appropriate personalities for different types of Thai nielloware tracery: 

(1.1) Tracery from Natural and realistic are suitable to ‘Loner Personality.’ (1.2) Tracery from Gods, angles 

and characters in Thai literature are suitable to ‘Helper Personality.’ (1.3) Tracery from Animal from 

Himmapan forest and fairy tales are suitable to ‘Warrior Personality.’ (1.4) Tracery from Beliefs of faith is 

suitable to ‘Magician Personality.’ (1.5) Tracery from Thai pattern is suitable to ‘Enchantress Personality.’ 

(2) Thaitone colors that suitable to personalities for different types of Thai nielloware tracery: (2.1) Natural 

and realistic tracery is appropriate with 14 colors: one highly recommended color and 12 recommended 

colors. (2.2) Gods, angles and characters in Thai literature tracery is appropriate with 12 colors. All of them 

are recommended colors. (2.3) Animal from Himmapan forest and fairy tales tracery is appropriate with 

19 colors: three highly recommended color and 16 recommended colors. (2.4) Beliefs of faith tracery is 

appropriate with eight colors: one highly recommended color and seven recommended colors. (2.5) 

Tracery from Thai pattern is appropriate with 18 colors: two highly recommended color and 16 

recommended colors to be applied for design. (3) Principle of design for difference types of Thai nielloware 

tracery, research result has been found that tracery design element and design principle of Thai nielloware 

traceries are using same criteria except for the tracery from Thai pattern which are different from other 

Thai nielloware traceries in these criteria: Shape, line direction, balance, emphasis and hierarchy, and 

unity. (4) The results of evaluation survey in satisfaction of decorative product design was found that 100 

consumers totally agree on the criteria of impressiveness with the highest mean of 4.23.

Keywords: home decorative product, tracery, nielloware

บทน�า
 “จงรักษาศิลปหัตถกรรมอันนี้ของชาติไว้ให้ดี” 

พระราชด�ารสัของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัภมูพิลอดลุเดช 

ที่พระราชทานแก่สมาชิกสมาคมเครื่องถมไทย ขณะเสด็จ

พระราชด�าเนินเยี่ยมร้านเคร่ืองถมของสมาคมชาวปักษ์ใต้ 

ในงานเมาลิด พ.ศ. 2508 ณ ลุมพินีสถาน (สมาคมเครื่องถม

และเครื่องเงินไทย. 2525: 57) แสดงให้เห็นถึงความส�าคัญ

และคุณค่าของเคร่ืองถมที่สร้างความประทับใจให้กับ

พระเจ้าแผ่นดินไทย

 เครื่องเงินทองหลากล้วน งามสรรพ

 ถมตะทองเรืองระยับ สืบสร้าง

 ถมเงินลวดลายประดับ ประดิษฐ์เด่น

 ล�้าเลิศถมทองอ้าง  เอกเอื้อหัตถศิลป์

 ลือระบิลทุกถิ่นน้อม อนันตคุณ

 ราชินีนาถอดุลย์  เกียรติก้อง

 เย็นหยาดพระการุณย์ ทวยราษฎร์ ถ้วนแล

 ศิลปะพระปกป้อง  อยู่ยั้งยืนยง

 บทประพันธ์โดย คุณหญิงกุลทรัพย์ เกษแม่นกิจ 

ศิลปินแห่งชาติ พ.ศ. 2555 สาขาวรรณศิลป์ (กวีนิพนธ์)  

ได้กล่าวชมเคร่ืองถมอันวิจิตรของชาวไทยไว้อย่างไพเราะ 

แฝงเรื่องราวที่ยิ่งใหญ่ที่กล่าวถึง สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 

พระบรมราชินีนาถทรงมีพระมหากรุณาธิคุณรับเป็นองค์

อุปถัมภ์ เพื่อสืบสานงานเครื่องถมไทยให้คงอยู่

 เครื่องถมไทยจึงเป็นงานศิลปหัตถกรรมที่ส�าคัญ

ศาสตร์หนึง่ของประเทศไทย ทีอ่ยูใ่นความสนใจและสบืสาน

อนุรักษ์ไว้ให้อยู่คู่กับแผ่นดินไทยมาชั่วระยะเวลาหนึ่งแล้ว 
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เครื่องถมมีการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย  

เนือ่งมาจากสาเหตแุละปัจจยัหลายๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นเร่ือง

ของค่านยิมทีเ่ปลีย่นแปลงไป ด้านความเชือ่ ด้านสภาพสงัคม 

เศรษฐกิจ และวิถีของชุมชน สาเหตุต่างๆ ล้วนมีอิทธิพลที่

ส่งผลกระทบต่อลวดลายของเครือ่งถมได้ โดยลวดลายแต่ละ

ประเภทนั้นจะแฝงไว ้ด ้วยเรื่องของความเชื่อ และมี

ประวัติศาสตร์ของเรื่องราวแต่ละประเภทสอดแทรกอยู่

 นวัตกรรมแท่งถมด�าปราศจากตะกั่วจากงานวิจัย

ของสาขาวิชาวัสดุศาสตร์ (อัญมณีและเครื่องประดับ) คณะ

วทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ซึง่เกดิจากการ

ใช้ความรูท้างวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยเีลอืกธาตทุีเ่หมาะสม

มาทดแทนตะกัว่ ประยกุต์กระบวนการผลิตและกรรมวิธีการ

หลอมที่ยังคงรูปแบบการผลิตท่ีเป็นภูมิปัญญาของไทย  

ถือเป็นส่วนส�าคัญในการประดิษฐ์แท่งยาถมที่มีคุณภาพ 

จากโครงสร้างของสารประกอบทองแดง ดีบุก และซัลเฟอร์ 

มีลักษณะการรวมตัวคล้ายรูปเส้นเข็มของคอบเปอร์ซัลไฟต์

ที่มีขนาดเล็กกระจายตัวอยู่ทั่วไป ซึ่งเหมือนกับที่ปรากฏใน

ยาถมด�าสูตรดั้งเดิม มีผลส�าคัญสามารถถมได้เต็มร่องและ

เรยีบสนทิ ได้ผลิตยาถมท่ีมีสดี�ามันและมีความแข็งสงูกว่าเดมิ 

เกดิความมนัวาวในชิน้งาน ในขณะทีก่ระบวนการผลติยังคงต้อง

มกีารอบรมเพือ่ปรบัทกัษะของช่างให้เหมาะสมกบัการลงถม

ด้วยแท่งยาถมด�าปราศจากตะกั่ว (ขจีพร. 2557: 59-61)

 การออกแบบผลิตภัณฑ์ของตกแต่งบ้านทีด่จีะต้อง

มีความสอดคล้องไปกับบรรยากาศการตกแต่งภายในบ้าน  

ผูว้จัิยได้ท�าการทบทวนวรรณกรรมเกีย่วกบัสไตล์การตกแต่ง

บ้าน พบว่า เว็บไซต์ freshome.com ได้เผยแพร่สไตล์การ

ออกแบบตกแต่งภายในทีเ่ป็นทีน่ยิม จากการรวบรวมข้อมลู

ของ www.homezada.com (เว็บไซต์ที่เกี่ยวกับบ้าน และ

การจัดการทุกๆ ส่ิงที่ เกี่ ยวกับบ ้าน)  และ www.

exclusivemod.com (เว็บไซต์ที่เกี่ยวกับของตกแต่งบ้าน) 

กล่าวถึง สไตล์ยอดนิยมทั้งหมด 5 แบบ ได้แก่ (1) แบบทัน

สมัย (Modern) (2) แบบร่วมสมัย (Contemporary)  

(3) แบบดัง้เดมิ (Traditional) (4) แบบอตุสาหกรรม/เกีย่วกบั

เมอืง (Industrial/Urban) และ (5) แบบตลอดกาล (Classic) 

(Teicu, 2014: online) 

 ผู้วิจัยได้ท�าการศึกษาลวดลายของเคร่ืองถมไทย

จากการทบทวนวรรณกรรมจากแหล่งต่างๆ (แน่งน้อย. 

2534: 31-32; พรเพ็ญ. 2546: 22-25; สมศักดิ์. 2558: 96-

98) พบว่า ลวดลายเครื่องถมไทยสามารถแบ่งแยกประเภท

ได้ดังนี้ (1) ลวดลายจากธรรมชาติและรูปเหมือนจริง  

(2) ลวดลายจากเทพเจ้า เทวดา และตัวละครในวรรณคดี 

(3) ลวดลายจากภาพสตัว์ป่าหมิพานต์และสตัว์จากเทพนยิาย 

(4) ลวดลายจากความเชื่อ (5) ลวดลายจากลายไทย  

ซึง่ประเภทลวดลายบนเครือ่งถมไทยทีก่ล่าวไปมบีคุลกิลกัษณะ

ที่งดงามที่แตกต่างกัน และมีความเชื่อที่มีความหมายเป็น

มงคลแฝงอยู ่ในลวดลาย ผู ้วิจัยมีแนวความคิดที่จะน�า

ลวดลายทีอ่ยูบ่นเคร่ืองถมมาวิเคราะห์องค์ประกอบและหลัก

การออกแบบ โดยใช้ทฤษฎีจากองค์ประกอบพื้นฐานและ

การจัดองค์ประกอบในการออกแบบเรขศิลป์ (Graphic 

Design) ร่วมกับแนวคิดบุคลิกภาพในบริบทไทย และสีไทย

โทน (Thaitone) ซึ่งเป็นสีแบบไทยที่เหมาะสมกับลักษณะ

บคุลกิภาพตามประเภทลวดลายบนเครือ่งถมไทย แล้วจงึน�า

องค์ความรู ้นี้ไปออกแบบและพัฒนาลวดลายแนวใหม่  

ซึ่งลวดลายใหม่ที่ได้จะสามารถน�าไปประยุกต์ออกแบบ

ผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้าน ร่วมกับการออกแบบชิ้นส่วนโลหะ

ตกแต่งผลิตภัณฑ์จากเทคนิคเครื่องถมปราศจากตะก่ัว  

เพื่อให้ผู้บริโภคสามารถเข้าใจถึงแหล่งที่มาของภูมิปัญญา

เครื่องถมไทยในงานวิจัยครั้งนี้ได้ง่ายขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1. เพื่อหาบุคลิกภาพที่เหมาะสมตามประเภท

ลวดลายบนเครื่องถมไทย

 2. เพือ่หาชดุสแีบบไทยทีเ่หมาะสมกบับคุลกิภาพ

ตามประเภทลวดลายบนเครื่องถมไทย

 3. เพือ่หาหลกัการออกแบบลวดลายบนเครือ่งถมไทย

 4. เพือ่ออกแบบและพฒันาผลติภณัฑ์ของตกแต่ง

บ้านผสมชิ้นส่วนโลหะจากเทคนิคเครื่องถมปราศจากตะกั่ว

ขอบเขตงานวิจัย
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ แยกประเด็นในการศึกษา

กลุ่มตัวอย่างไว้ 3 กลุ่ม ได้แก่

 1. การหาบุคลิกภาพตามประเภทลวดลายบน

เครื่องถมไทย โดยใช้กลุ ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักออกแบบ

ผลติภณัฑ์ นกัออกแบบเรขศลิป์ หรอืนกัออกแบบในสาขาท่ี

เกี่ยวข้องที่มีประสบการณ์ในการท�างาน 3 ปีขึ้นไป จ�านวน 

100 คน

 2. การวิเคราะห์หลักการออกแบบลวดลายบน

เครื่องถมไทย โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ลวดลายจาก

ผลิตภัณฑ์เคร่ืองถมไทย ตามประเภทของลวดลาย 5 
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ประเภท โดยท�าการเลือกกลุ ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) ประเภทละไม่ต�่ากว่า 10 ลวดลาย

 3. การประเมนิความพงึพอใจของต้นแบบผลติภัณฑ์ 

(ในการวิจัยครั้งนี้ได้ท�าการออกแบบผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้าน

ประกอบด้วย แจกัน หมอนอิง และโคมไฟ) โดยใช้กลุ่ม

ตวัอย่าง ได้แก่ ผู้บรโิภคทีม่ปีระสบการณ์ในการซือ้ หรือเป็น

เจ้าของผลิตภัณฑ์ของตกแต่งบ้านที่มีการออกแบบจาก 

อัตลักษณ์ภูมิปัญญาไทย อายุ 18 ปีขึ้นไป จ�านวน 100 คน

วิธีด�าเนินการวิจัย
 เพื่อให้ได้ผลการวิจัยที่ต้องการตามวัตถุประสงค์ 

ผูว้จิยัจะใช้วธิกีารวจัิยเชงิคณุภาพ (Qualitative Research) 

ร่วมกบัการวจิยัเชิงปรมิาณ (Quantitative Research) โดย

ก�าหนดกลุ ่มตัวอย่าง คือ (1) นักออกแบบผลิตภัณฑ์  

นักออกแบบเรขศิลป์ หรือนักออกแบบในสาขาที่เก่ียวข้อง 

จบการศึกษาในระดบัปริญญาตรขีึน้ไป มปีระสบการณ์ในการ

ท�างานในสาขาท่ีเกี่ยวข้อง 3 ปีข้ึนไป จ�านวน 100 คน  

เพื่อหาบุคลิกภาพลวดลายบนเครื่องถมไทย (2) ผู้เชี่ยวชาญที่

เป็นอาจารย์จากสถาบันต่างๆ และนักออกแบบท่ีส�าเร็จ 

การศกึษาในระดบัปรญิญาตรขีึน้ไป ทีม่คีวามเชีย่วชาญและมี

ประสบการณ์ไม่ว่าจะเป็นด้านการท�างาน รวมทั้งการสอน

ในด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ การออกแบบเรขศิลป์ หรือ

การออกแบบในสาขาที่เกี่ยวข้อง เป็นเวลาไม่ต�่ากว่า 10 ปี 

โดยเก็บข้อมูล 2 ส่วน ได้แก่ (2.1) ผู้เชี่ยวชาญ จ�านวน 7 

ท่าน เพื่อการหาชุดสีแบบไทยที่เหมาะสมกับบุคลิกภาพ

ลวดลายบนเครื่องถมไทย (2.2) ผู้เชี่ยวชาญ จ�านวน 3 ท่าน 

เพือ่การประเมนิแบบร่างผลติภณัฑ์ตกแต่งบ้านผสมช้ินส่วน

โลหะจากเทคนิคเครื่องถมปราศจากตะกั่วโดยใช้ลวดลาย

เครื่องถมไทย (3) ลวดลายจากผลิตภัณฑ์เครื่องถมไทย  

ตามประเภทของลวดลาย 5 ประเภทๆ ละไม่ต�า่กว่า 10 ลวดลาย 

โดยใช ้หลักการออกแบบเรขศิลป ์ ในการวิ เคราะห ์

องค์ประกอบและหลักการออกแบบลวดลายเคร่ืองถมที่ได้ 

เพื่อเป็นแนวทางในการประยุกต์ผลการวิจัยเพ่ือใช้ในการ

ออกแบบลวดลายใหม่ (4) ผู้ที่มีประสบการณ์ในการซื้อ  

หรอืเป็นเจ้าของผลิตภัณฑ์ของตกแต่งบ้านทีม่กีารออกแบบ

จากอัตลกัษณ์ภมิูปัญญาไทย อาย ุ18 ปีข้ึนไป จ�านวน 100 คน 

เพื่อน�ามาใช ้ในวิ เคราะห์ลวดลายจากเคร่ืองถมไทย  

ส่วนรายละเอียดในการด�าเนินการวิจัย มีขั้นตอนดังนี้

 1. การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆ  

มีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ได้แก่

  1.1 แหล่งข้อมูลประเภทเอกสาร โดยเป็น

ข้อมูลจากแหล่งต่างๆ เช่น บทความ หนังสือ งานวิจัย 

นิตยสาร วารสาร และสื่อสิ่งพิมพ์อื่นๆ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้สืบค้น

ข้อมูลและจัดแบ่งหมวดหมู่ของข้อมูลเป็นกลุ่มดังนี้

   1.1.1 แนวความคิดและทฤษฎีต่างๆ

   1.1.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

 2. การเก็บข้อมูลรูปแบบของลวดลายบนเครื่อง

ถมไทยจากพิพิธภัณฑ์ ย่านการค้า แหล่งเรียนรู้ เอกสาร  

และเว็บไซต์ที่เชื่อถือถือได้

 3. การสร้างเครือ่งมอืวจัิยทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมลู

  3.1 แบบสอบถามเพื่อหาบุคลิกภาพลวดลาย

เครื่องถมไทย

  3.2 แบบสอบถามเพ่ือหาชดุสทีีส่ามารถสือ่ถึง

บุคลิกภาพลวดลายบนเครื่องถมไทย

  3.3 แบบประเมินแบบร่างผลิตภัณฑ์ตกแต่ง

บ้านผสมชิ้นส่วนโลหะ 

  3.4 แบบประเมนิความพึงพอใจของผลิตภัณฑ์

ตกแต่งบ้านผสมชิ้นส่วนโลหะ 

 4. การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม โดย

ผู้เช่ียวชาญ นักวิชาการทีมี่ความช�านาญด้านการวิจยั จ�านวน 

2 ท่าน

 5. เกบ็ข้อมลูจากแบบสอบถามเพือ่หาบคุลกิภาพ

ของลวดลายเค ร่ืองถมไทยจากกลุ ่มตัวอย ่าง ท่ี เป ็น 

นกัออกแบบผลติภณัฑ์ นกัออกแบบเรขศลิป์ หรอืนกัออกแบบ

ในสาขาที่เกี่ยวข้องตามที่ผู้วิจัยตั้งเกณฑ์ไว้ จ�านวน 100 คน

 6. เก็บข้อมูลจากแบบสอบถามเพื่อหาชุดสีไทย 

โดยการน�าผลการวจิยัด้านบคุลกิภาพของลวดลายเคร่ืองถม

ไทยน�ามาสร้างแบบสอบถามเพื่อให้ผู ้เชี่ยวชาญที่เป็น

อาจารย์ และนักออกแบบจ�านวน 7 ท่าน ตามที่ผู้วิจัยตั้ง

เกณฑ์ไว้ ได้ท�าการเลือกชุดสีไทยทีเ่หมาะกบับคุลิกภาพของ

ลวดลายเครื่องถมไทย

 7. การวิเคราะห์ลวดลายจากผลิตภัณฑ์เครื่องถม

ไทย เพื่อให้ทราบหลักการออกแบบลวดลายบนเครื่องถม 

จากภาพลวดลายบนเครื่องถมไทยที่เก็บรวบรวมข้อมูลได้
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 8. สรุปผลการวิจัย

  8.1 บุคลิกภาพของลวดลายบนเครื่องถมไทย

  8.2 ชุดสีแบบไทยที่เหมาะสมกับบุคลิกภาพ

ลวดลายบนเครื่องถมไทย

  8.3 หลักการออกแบบลวดลายเคร่ืองถมไทย

 9. ออกแบบผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านผสมชิ้นส่วน

โลหะจากเทคนิคเครื่องถมปราศจากตะกั่ว จากผลของการ

วิจัย

 10. การประเมินแบบร่างผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้าน 

โดยผู้เชี่ยวชาญที่เป็นอาจารย์ และนักออกแบบจ�านวน 3 

ท่าน ตามที่ผู้วิจัยตั้งเกณฑ์ไว้

 11. ประเมินความพึงพอใจของผลิตภัณฑ์ตกแต่ง

บ้านจากกลุ่มตัวอย่างจ�านวน 100 คน

 12. สรุปผลการวิจัย

ผลการวิจัย
	 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่	 1 : ผลการ

วิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ (1) เพื่อหาบุคลิกภาพตาม

ประเภทลวดลายบนเครื่องถมไทยเป็นผลท่ีได้จากการน�า

ข้อมูลจากความเห็นของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักออกแบบ

ผลติภณัฑ์ นกัออกแบบเรขศลิป์ หรอืนกัออกแบบในสาขาท่ี

เก่ียวข้อง จบการศึกษาในระดับปริญญาตรีขึ้นไป มี

ประสบการณ์ในการท�างานในสาขาที่เก่ียวข้อง 3 ปีขึ้นไป 

จ�านวน 100 คน โดยเกณฑ์ในการพิจารณา คือ มีการเลือก

ความเหมาะสมมากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 ขึ้นไป ให้ถือ

เป็นค�าตอบทีเ่หมาะสม ซึง่ได้ผลการวจิยัตามตารางที ่1 ดงันี้

ตารางที่ 1 แสดงค่าความถี่ ค่าร้อยละ (%) และล�าดับ (Rank) ในการเลือกบุคลิกภาพที่เห็นว่าเหมาะสมกับลวดลาย 

บนเครื่องถมไทย

บุคลิกภาพ

ระดับความคิดเห็น

ลวดลายจาก

ธรรมชาติ

และรูปเหมือน

จริง

ลวดลายจาก

เทพเจ้า	เทวดา	

และตัวละครใน

วรรณคดี

ลวดลายจากภาพ

สัตว์ป่าหิมพานต์

และสัตว์จาก

เทพนิยาย

ลวดลายจาก

ความเชื่อ

ลวดลายจาก

ลายไทย

ร้อยละ	

(%)

ล�าดับ

(Rank)

ร้อยละ	

(%)

ล�าดับ

(Rank)

ร้อยละ	

(%)

ล�าดับ

(Rank)

ร้อยละ	

(%)

ล�าดับ

(Rank)

ร้อยละ	

(%)

ล�าดับ

(Rank)

วีรบุรุษ 2 5 4 5 6 3 3 5 6 3

นักปราชญ์ 3 4 10 3 2 6 4 4 - -

ผู้วิเศษ - - 22 2 8 2 60 1 14 2

นักรบ 2 5 - - 62 1 - - - -

จอมเจ้าเล่ห์ 2 5 1 7 2 6 2 6 2 6

ผู้แสวงหา 16 2 - - 4 4 4 4 6 3

ผู้ช่วยเหลือ 4 3 55 1 4 4 8 3 5 4

มารดา 4 3 3 6 - - - - 4 5

นักรัก - - - - 2 6 1 7 - -

ผู้ไร้เดียงสา - - - - 2 6 1 7 1 7

เพื่อนสนิท 4 3 - - 1 7 3 5 - -
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

บุคลิกภาพ

ระดับความคิดเห็น

ลวดลายจาก

ธรรมชาติ

และรูปเหมือน

จริง

ลวดลายจาก

เทพเจ้า	เทวดา	

และตัวละครใน

วรรณคดี

ลวดลายจากภาพ

สัตว์ป่าหิมพานต์

และสัตว์จาก

เทพนิยาย

ลวดลายจาก

ความเชื่อ

ลวดลายจาก

ลายไทย

ร้อยละ	

(%)

ล�าดับ

(Rank)

ร้อยละ	

(%)

ล�าดับ

(Rank)

ร้อยละ	

(%)

ล�าดับ

(Rank)

ร้อยละ	

(%)

ล�าดับ

(Rank)

ร้อยละ	

(%)

ล�าดับ

(Rank)

ราชา - - 5 4 3 5 - - 4 5

ผู้สันโดษ 59 1 - - 1 7 - - 5 4

เจ้าเสน่ห์ 4 3 - - 1 7 - - 51 1

ขบถ - - - - 2 6 14 2 2 6

รวม 100 100 100 100 100

 จากตารางที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่าง

จ�านวน 100 คน มีการเลือกบุคลิกภาพที่เหมาะสมกับ

ลวดลายบนเครือ่งถมไทย ทีม่ค่ีาร้อยละมากกว่าหรอืเท่ากับ

ร้อยละ 50 ขึ้นไป ดังนี้ (1) ลวดลายจากธรรมชาติและรูป

เหมือนจริง กลุ ่มตัวอย ่างได ้ท�าการเลือกบุคลิกภาพ  

“ผู้สันโดษ” คิดเป็นร้อยละ 59 (2) ลวดลายจากเทพเจ้า 

เทวดา และตวัละครในวรรณคด ีกลุม่ตวัอย่างได้ท�าการเลอืก

บุคลิกภาพ “ผู้ช่วยเหลือ” คิดเป็นร้อยละ 55 (3) ลวดลาย

จากภาพสัตว์ป่าหิมพานต์และสัตว์จากเทพนิยาย กลุ่ม

ตัวอย่างได้ท�าการเลือกบุคลิกภาพ “นักรบ” คิดเป็นร้อยละ 

62 (4) ลวดลายจากความเชื่อ กลุ่มตัวอย่างได้ท�าการเลือก

บุคลิกภาพ “ผู้วิเศษ” คิดเป็นร้อยละ 60 และ (5) ลวดลาย

จากลายไทย กลุ่มตัวอย่างได้ท�าการเลือกบุคลิกภาพ “เจ้า

เสน่ห์” คิดเป็นร้อยละ 51

	 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่	2 : จากนั้นผู้

วิจัยได้น�าผลการวิจัยจากวัตถุประสงค์ข้อที่ (1) น�าไปสร้าง

แบบสอบถามเพื่อหาชุดสีไทย เพื่อให้ผู ้เชี่ยวชาญที่เป็น

อาจารย์ และนักออกแบบจ�านวน 7 ท่าน ที่มีประสบการณ์

ในสาขาที่เกี่ยวข้องเป็นเวลาไม่ต�่ากว่า 10 ปี ได้ท�าการเลือก

ชุดสีไทยที่เหมาะกับบุคลิกภาพของลวดลายเครื่องถมไทย 

ผลการวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ (2) เพื่อหาชุดสีแบบ

ไทยที่เหมาะสมกับบุคลิกภาพตามประเภทลวดลายบน

เครื่องถมไทย โดยมีค่าสูงกว่าร ้อยละ 57.14 ข้ึนไป  

(ผูเ้ช่ียวชาญท�าการเลอืกสนีัน้ จ�านวน 4 คน จาก 7 คนขึน้ไป) 

ซึ่งผลการวิจัยพบว่า 

 1.	 ลวดลายจากธรรมชาติและรูปเหมือนจริง : 

โดยบุคลิก “ผู้สันโดษ” ที่เป็นตัวแทนของบุคลิกภาพของ

ลวดลายประเภทนี้ ผลการวิจัยพบว่า สีไทยโทนที่ถูกเลือก

เพื่อใช้ในการสื่อสารถึงบุคลิกภาพผู้สันโดษ มีจ�านวน 14 สี 

ได้แก่ (1) สกีาก ีคดิเป็นร้อยละ 85.71 (2) สหีงดนิตดั สเีลือ่ม

ประภัสสร สีไม้กฤษณา สีมุกสุข สีเขียวขี้ม้า สีมหาดไทย  

สีเขียวรงกา สีเทา สีควันเพลิง สีนวลเทา สีปูน สีม่วงตอง  

สีน�้าตาล คิดเป็นร้อยละ 57.14

 2.	ลวดลายจากเทพเจ้า	เทวดา	และตัวละครใน

วรรณคดี : โดยบุคลิก “ผู้ช่วยเหลือ” ที่เป็นตัวแทนของ

บุคลิกภาพของลวดลายประเภทนี้ ผลการวิจัยพบว่า สีไทย

โทนท่ีถกูเลือกเพ่ือใช้ในการส่ือสารถงึบคุลิกภาพผู้ช่วยเหลอื 

มีจ�านวน 12 สี ได้แก่ (1) สีหม้อใหม่ สีเปลือกข้าวโพด  

สีจันทร์ สีลูกจันทร์ สีเขียวนกกะลิง สีเหล็ก สีดอกเลา สีขาว

ผ่อง สีควายเผือก สีงาช้าง สีเลื่อมเหลือง สีฟาง คิดเป็นร้อย

ละ 57.14

 3.	ลวดลายจากภาพสัตว์ป่าหิมพานต์	และสัตว์

จากเทพนิยาย : โดยบุคลิก “นักรบ” ที่เป็นตัวแทนของ

บุคลิกภาพของลวดลายประเภทนี้ ผลการวิจัยพบว่า สีไทย

โทนที่ถูกเลือกเพื่อใช้ในการสื่อสารถึงบุคลิกภาพนักรบ มี

จ�านวน 19 สี ได้แก่ (1) สีเขียวก้ามปู สีเขียวนิล สีน�้าตาล
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ไหม้ คิดเป็นร้อยละ 85.71 (2) สีดินแดงตัด สีลูกพิกุล สีด�า

เขม่า สีนิลกาฬ สีกลาโหม สีกรมท่า สีฝาด คิดเป็นร้อยละ 

71.42 (3) สีก้ามปูอสุรา สีน�้าหมาก สีขี้ผึ้ง สีเขียวใบแค  

สีน�้ารัก สีเขม่ายาง สีเมฆคราม สีขาบด�า สีทองค�า คิดเป็น

ร้อยละ 57.14

 4.	ลวดลายจากความเชือ่ : โดยบคุลกิ “ผูว้เิศษ” 

ทีเ่ป็นตวัแทนของบคุลกิภาพของลวดลายประเภทนี ้ผลการ

วิจัยพบว่า สีไทยโทนที่ถูกเลือกเพ่ือใช้ในการสื่อสารถึง

บุคลิกภาพผู้วิเศษ มีจ�านวน 8 สี ได้แก่ (1) สีทองค�า 85.71 

(2) สม่ีวงเมด็มะปราง คดิเป็นร้อยละ 71.42 (3) สีก้ามปหูลดุ 

สีดอกบวบ สีเหลืองไหล สีก้านดอกกรรณิการ์ สีเขียวมะพูด 

สีเขียวนิล คิดเป็นร้อยละ 57.14

 5.	ลวดลายจากลายไทย : โดยบคุลกิ “เจ้าเสน่ห์” 

ทีเ่ป็นตวัแทนของบคุลกิภาพของลวดลายประเภทนี ้ผลการ

วิจัยพบว่า สีไทยโทนที่ถูกเลือกเพ่ือใช้ในการสื่อสารถึง

บุคลิกภาพเจ้าเสน่ห์ มีจ�านวน 18 สี ได้แก่ (1) สีแดงดอก

ชบา สีก้ามปูอสุรา คิดเป็นร้อยละ 85.71 (2) สีดอกบวบ  

สีม่วงเม็ดมะปราง สีดอกอัญชัน สีพวงอังกาบ สีทองค�า  

คิดเป็นร้อยละ 71.42 (3) สีท้องสิงห์ สีเกสรชมพู่ สีหรดาล 

สีเสน สีเขียวขี้ทอง สีเขียวมะพูด สีขาวขาบ สีครามฝรั่ง  

สีน�้าไหล สีม่วงดอกตะแบก สีนาก คิดเป็นร้อยละ 57.14

	 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่	 3 : ต่อมา 

ผูว้จัิยได้น�าลวดลายจากผลติภณัฑ์เครือ่งถมไทยทีไ่ด้จากการ

เกบ็ข้อมลูจากพิพิธภัณฑ์ แหล่งเรียนรู้ เอกสาร และเว็บไซต์

ตามประเภทของลวดลายบนเครื่องถมไทย 5 ประเภทๆ ละ

ไม่ต�่ากว่า 10 ลวดลาย โดยใช้หลักการออกแบบเรขศิลป์ใน

การวิเคราะห์องค์ประกอบและหลักการออกแบบลวดลาย

เครื่องถมที่ได้ ผลการวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ข้อท่ี (3)  

เพือ่หาหลกัการออกแบบลวดลายบนเครือ่งถมไทย แล้วจะได้

เป็นหลักการในการประยุกต์ผลการวิจัยเพื่อใช้ในการ

ออกแบบลวดลายใหม่ ผู้วิจัยได้แยกการวิเคราะห์แต่ละ

ประเภทลวดลายเป็นสองส่วน ได้แก่ องค์ประกอบของ

ลวดลายทางเรขศิลป์ และหลักการออกแบบของลวดลาย

ทางเรขศิลป์ ซึง่ผลการวจัิยในส่วนของการออกแบบลวดลาย

เครื่องถมไทยตามหลักของการออกแบบเรขศิลป์ พบว่า

	 1.	ลวดลายจากธรรมชาติและรูปเหมือนจริง

	 	 1.1	องค์ประกอบของลวดลายทางเรขศิลป	์

ลวดลายเครือ่งถมจากลวดลายจากธรรมชาตแิละรปูเหมอืน

จริงมีการใช้องค์ประกอบทางเรขศิลป์ ดังนี้ (1.1.1) รูปร่าง 

(Shape) เป็นรูปร่างที่ประกอบด้วยเส้นโค้ง (Curvilinear 

Shape) โดยใช้รูปร่างที่เหมือนจริง หรือรูปร่างธรรมชาติ 

(Realistic or Naturalism Shape) แต่บางลวดลายก็ถกูลด

ทอนรายละเอียดให้เป็นแบบรูปร่างนามธรรม (Abstract 

Shape) เพื่อให้ขึ้นลายได้ง่าย (1.1.2) ชนิดของเส้น (Line) 

ใช้เส้นปกติ (Visual Line or Actual Line) โดยมีทิศทาง

ของเส้นทั้งเส้นแนวตั้ง (Vertical Line) เส้นแนวนอน 

(Horizontal Line) และเส้นแนวเฉียง (Diagonal Line)

	 	 1.2	หลักการออกแบบของลวดลายทางเรข

ศิลป์ ลวดลายเคร่ืองถมจากลวดลายจากธรรมชาติและรูป

เหมือนจริงมีการใช้หลักการออกแบบทางเรขศิลป์ ดังนี้ 

(1.2.1) ความสมดุล (Balance) ใช้หลักทั้งความสมดุลแบบ

สมมาตร (Symmetry Balance) และแบบอสมมาตร 

(Asymmetry Balance) (1.2.2) จังหวะ (Rhythm) ไม่พบ

ในการใช ้กับลวดลายหลัก แต ่ ใช ้ จั งหวะแบบสลับ 

(Alternating Rhythm) ในการท�าลวดลายประกอบที่ส่วน

ใหญ่เป็นลวดลายจากลายไทย (1.2.3) การเน้น และล�าดับ

ความส�าคัญ (Emphasis and Hierarchy) ใช้หลักการการ

เน้นโดยความขัดแย้ง (Emphasis by Contrast) จากการ

ใช้ลวดลายจากธรรมชาติและรูปเหมือนจริง (ซึ่งถือเป็น

ลวดลายหลัก) ให้ขัดแย้งกับลวดลายประกอบรอบๆ ที่ส่วน

ใหญ่เป็นลวดลายจากลายไทย และการเน้นโดยการวาง

ต�าแหน่ง (Emphasis by Placement) โดยจัดวางให้

ลวดลายหลักทีเ่ป็นจดุสนใจไว้ทีต่�าแหน่งตรงกลางของชิน้งาน 

(1.2.4) เอกภาพ (Unity) พบว่ามกีารใช้ทัง้ 2 หลกัการได้แก่ 

(1.2.4.1) หลักการท�าซ�้า (Repetition) จากการใช้วิธีการใช้

ลวดลายหลกัซ�า้หลายๆ ครัง้เพือ่สร้างความกลมกลนืกันของ

องค์ประกอบต่างๆ ในลวดลายของเครื่องถม และการใช้ 

(1.2.4.2) หลกัการความใกล้ชดิ (Proximity) จากการน�าองค์

ประกอบของลวดลายหลักมาจัดวางอยู่ใกล้กัน

	 2.	ลวดลายจากเทพเจ้า	เทวดา	และตวัละครใน

วรรณคดี

 	 2.1	องค์ประกอบของลวดลายทางเรขศิลป	์

ลวดลายเครื่องถมจากลวดลายจากเทพเจ้า เทวดา และตัว

ละครในวรรณคดีมีการใช้องค์ประกอบทางเรขศิลป์เหมือน

กันกับที่พบในประเภทที่ (1) ลวดลายจากธรรมชาติและรูป

เหมือนจริง

	 	 2.2	หลักการออกแบบของลวดลายทางเรข

ศิลป์	 ลวดลายเครื่องถมจากลวดลายจากเทพเจ้า เทวดา  
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และตัวละครในวรรณคดีมีการใช้องค์ประกอบทางเรขศิลป์

เหมือนกันกับที่พบในประเภทที่ (1) ลวดลายจากธรรมชาติ

และรูปเหมือนจริง

	 3.	ลวดลายจากภาพสัตว์ป่าหิมพานต์และสัตว์

จากเทพนิยาย

 	 3.1	องค์ประกอบของลวดลายทางเรขศิลป	์

ลวดลายเคร่ืองถมจากลวดลายจากภาพสัตว์ป่าหิมพานต์

และสัตว์จากเทพนิยายมีการใช้องค์ประกอบทางเรขศิลป์

เหมือนกันกับที่พบในประเภทที่ (1) ลวดลายจากธรรมชาติ

และรูปเหมือนจริง และประเภทที่ (2) ลวดลายจากเทพเจ้า 

เทวดา และตัวละครในวรรณคดี

	 	 3.2	หลักการออกแบบของลวดลายทางเรข

ศิลป์ ลวดลายเครื่องถมจากลวดลายจากภาพสัตว์ป่า

หิมพานต์และสัตว์จากเทพนิยายมีการใช้หลักการออกแบบ

ทางเรขศิลป์เหมือนกันกับที่พบในประเภทที่ (1) ลวดลาย

จากธรรมชาตแิละรูปเหมือนจริง และประเภทท่ี (2) ลวดลาย

จากเทพเจ้า เทวดา และตัวละครในวรรณคดี

	 4.	ลวดลายจากความเชื่อ

 	 4.1	องค์ประกอบของลวดลายทางเรขศิลป	์

ลวดลายเครื่องถมจากลวดลายจากความเชื่อมีการใช้องค์

ประกอบทางเรขศิลป์เหมือนกันกับที่พบในประเภทที่ (1) 

ลวดลายจากธรรมชาติและรูปเหมือนจริง ประเภทที่ (2) 

ลวดลายจากเทพเจ้า เทวดา และตัวละครในวรรณคดี และ

ประเภทท่ี (3) ลวดลายจากภาพสัตว์ป่าหิมพานต์และสัตว์

จากเทพนิยาย

	 	 4.2	หลักการออกแบบของลวดลายทางเรข

ศิลป์ ลวดลายเครื่องถมจากลวดลายจากความเชื่อมีการใช้

หลกัการออกแบบทางเรขศิลป์เหมือนกนักบัท่ีพบในประเภท

ที่ (1) ลวดลายจากธรรมชาติและรูปเหมือนจริง ประเภทที่ 

(2) ลวดลายจากเทพเจ้า เทวดา และตัวละครในวรรณคดี 

และประเภทท่ี (3) ลวดลายจากภาพสัตว์ป่าหิมพานต์และ

สัตว์จากเทพนิยาย

	 5.	ลวดลายจากลายไทย

 	 5.1	องค์ประกอบของลวดลายทางเรขศิลป	์

ลวดลายเครือ่งถมจากลายไทย มกีารใช้องค์ประกอบทางเรข

ศิลป์ ดังนี้ (5.1.1) รูปร่าง (Shape) เป็นรูปร่างที่ประกอบ

ด้วยเส้นโค้ง (Curvilinear Shape) โดยใช้รูปร่างนามธรรม 

(Abstract Shape) (5.1.2) ชนดิของเส้น (Line) ใช้เส้นปกติ 

(Visual Line or Actual Line) ในการสร้างตวัลวดลายปกติ 

และยังใช้เส้นโดยนัย (Implied Line) ซึ่งเกิดขึ้นจากการน�า

ลวดลายไทยมาเรยีงต่อกนัให้เกิดเป็นแนวเส้น โดยมทีศิทาง

ของเส้นทั้งเส้นแนวตั้ง (Vertical Line) และเส้นแนวนอน 

(Horizontal Line)

	 	 5.2	หลักการออกแบบของลวดลายทางเรข

ศิลป์ ลวดลายเคร่ืองถมจากลายไทย มีการใช้หลักการ

ออกแบบทางเรขศิลป์ ดังนี้ (5.2.1) ความสมดุล (Balance) 

ใช้หลกัความสมดลุแบบผลกึ (Crystallographic Balance) 

จากการใช้ลวดลายไทยกระจายอยูท่ัว่ไป เพือ่ให้ความสนใจ

ในการมองถกูกระจายอยูใ่นทกุต�าแหน่งของลวดลายเครือ่งถม 

และใช้หลักความสมดุลแบบรัศมี (Radial Balance) ใน

เครื่องถมที่มีลักษณะกลม (5.2.2) จังหวะ (Rhythm) ใช้

จังหวะแบบสลับ (Alternating Rhythm) จากการใช้

ลวดลายไทยสลบัไปมาเป็นแถว หรอืเป็นชัน้ (5.2.3) การเน้น 

และล�าดบัความส�าคญั (Emphasis and Hierarchy) ใช้หลกั

การเน้นโดยรวมมากกว่าที่เป็นส่วนย่อย หรือการไม่มีจุด

สนใจ (Emphasis the Whole Over the Parts or 

Absence of Focal Point) (5.2.4) เอกภาพ (Unity) ใช้

หลักการท�าซ�้า (Repetition) จากการน�าองค์ประกอบของ

ลายไทยมาใช้ซ�้าๆ กันในลวดลายเครื่องถม

	 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่	 4	 : เป็น 

กระบวนการในการออกแบบและพฒันาผลติภัณฑ์ตกแต่งบ้าน

ผสมช้ินส่วนโลหะจากเทคนิคเครื่องถมปราศจากตะกั่ว  

โดยใช้ลวดลายเครือ่งถมไทยประเภทลวดลายจากภาพสัตว์ป่า

หิมพานต์และสัตว์จากเทพนิยายมาเป็นตัวอย่างในการ

ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านในครั้งนี้ 

เนื่องจากในการสอบถามกลุ่มตัวอย่าง 100 คน ถึงการ

เลือกบคุลิกภาพท่ีเหมาะสมตามประเภทลวดลายบนเครือ่ง

ถมไทย พบว่า ลวดลายเคร่ืองถมไทยประเภทลวดลายจาก

ภาพสัตว์ป่าหิมพานต์และสัตว์จากเทพนิยายได้ กลุ ่ม

ตวัอย่างได้ท�าการเลอืกบคุลกิภาพ “นกัรบ” คดิเป็นร้อยละ 

62 ซ่ึงเป็นค่าร้อยละสูงท่ีสุด ผู้วิจัยถือว่า กลุ่มเป้าหมาย 

มีความคิดเห็นท่ีสอดคล้องกันเป็นจ�านวนมากที่สุด จึงน่า

จะมีความเท่ียงตรงในการสื่อสารบุคลิกภาพของลวดลาย

ได้ดีท่ีสุด จึงเหมาะสมกับการน�ามาเป็นตัวอย่างในการ

ออกแบบและพฒันาผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านในการวจิยัครัง้

นี้มากที่สุดเช่นกัน

 ผูวิ้จยัได้น�าผลการวิจยัตามวัตถปุระสงค์ในข้อที ่1 

- 3 มาเป็นข้อก�าหนดในการออกแบบสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์
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ตกแต่งบ้านผสมชิน้ส่วนโลหะจากเทคนคิเคร่ืองถมปราศจาก

ตะกั่ว และได้ท�างานร่วมกับนักออกแบบท�าการออกแบบ

ผลิตภัณฑ์ให้เข้ากับสไตล์การตกแต่งบ้านยอดนิยม 5 แบบ 

(Teicu. 2014: online) ตามกรอบแนวคิดที่ได้ตั้งไว้ ได้แก่ 

(1 )  แบบทันสมัย  (Modern)  (2 )  แบบร ่วมสมัย 

(Contemporary) (3) แบบดั้งเดิม (Traditional) (4) แบบ

อุตสาหกรรม/ในเมือง (Industrial/Urban) และ (5) แบบ

ตลอดกาล (Classic) โดยท�าการร่างแบบสามมิติ สไตล์ละ 1 

ชุด โดยผลิตภัณฑ์ประกอบด้วย แจกัน หมอนอิง และโคมไฟ 

ดังนี้

ภาพที่ 1 ภาพของผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านผสมชิ้นส่วนโลหะจากเทคนิคเครื่องถมปราศจากตะกั่ว
ในบรรยากาศของห้องรับแขกสไตล์ทันสมัย (Modern) 

ที่มา : ออกแบบโดย ยศไกร ไทรทอง ณัฐชนันท์ แซ่ตั้ง และคชสีห์ บุญศิริชัย

ภาพที่ 2 ภาพของผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านผสมชิ้นส่วนโลหะจากเทคนิคเครื่องถมปราศจากตะกั่ว
ในบรรยากาศของห้องรับแขกสไตล์ร่วมสมัย (Contemporary)

ที่มา : ออกแบบโดย ยศไกร ไทรทอง ณัฐชนันท์ แซ่ตั้ง และคชสีห์ บุญศิริชัย
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ภาพที่ 3 ภาพของผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านผสมชิ้นส่วนโลหะจากเทคนิคเครื่องถมปราศจากตะกั่ว
ในบรรยากาศของห้องรับแขกสไตล์ดั้งเดิม (Traditional)

ที่มา : ออกแบบโดย ยศไกร ไทรทอง ณัฐชนันท์ แซ่ตั้ง และคชสีห์ บุญศิริชัย

ภาพที่ 4 ภาพของผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านผสมชิ้นส่วนโลหะจากเทคนิคเครื่องถมปราศจากตะกั่ว
ในบรรยากาศของห้องรับแขกสไตล์อุตสาหกรรม/ในเมือง (Industrial/Urban)
ที่มา : ออกแบบโดย ยศไกร ไทรทอง ณัฐชนันท์ แซ่ตั้ง และคชสีห์ บุญศิริชัย
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 จากนัน้ผูว้จิยัจึงน�าไปให้ผู้เชีย่วชาญทีเ่ป็นอาจารย์ 

และนักออกแบบที่มีประสบการณ์ จ�านวน 3 ท่าน ที่มี

ประสบการณ์ในสาขาที่เกี่ยวข้องเป็นเวลาไม่ต�่ากว่า 10 ปี 

ท�าการประเมินแบบร่างสามมิติของผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้าน 

ผลการประเมินพบว่า 

ภาพที่ 5 ภาพของผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านผสมชิ้นส่วนโลหะจากเทคนิคเครื่องถมปราศจากตะกั่ว
ในบรรยากาศของห้องรับแขกสไตล์ตลอดกาล (Classic)

ที่มา : ออกแบบโดย ยศไกร ไทรทอง ณัฐชนันท์ แซ่ตั้ง และคชสีห์ บุญศิริชัย

ตารางที่ 2 แสดงค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และล�าดับ (Rank) จากการประเมินการออกแบบจ�านวน 

5 แบบ จากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน

แบบร่างชุดที่

เกณฑ์ประเมิน (1)	สไตล์	

Modern

(2)	สไตล์	

Contemporary

(3)	สไตล์	

Traditional

(4)	สไตล์	

Industrial/Urban

(5)	สไตล์	

Classic

(1) ผลิตภัณฑ์มีการออกแบบโดยรวมที่เหมาะ

สมเข้ากับสไตล์

Mean 3.00 3.33 3.67 3.00 4.00

S.D. 1.00 0.58 0.58 1.00 1.00

(2) ผลิตภัณฑ์มีการออกแบบด้วยสีและ

ลวดลายที่เหมาะสม

Mean 2.67 3.33 3.00 2.67 4.00

S.D. 0.58 0.58 0.00 0.58 1.00

(3) ผลิตภัณฑ์มีความโดดเด่นสะดุดตา Mean 2.67 4.33 3.67 2.67 4.67

S.D. 0.58 0.58 0.58 1.53 0.58

(4) ผลิตภัณฑ์สามารถสร้างความจดจ�าได้ดี Mean 3.00 3.67 3.00 2.67 4.33

S.D. 1.73 0.58 0.00 1.53 0.58

(5) ผลิตภัณฑ์สามารถผลิตในระบบ

อุตสาหกรรมที่ไม่ซับซ้อนได้

Mean 2.67 3.00 3.33 2.67 4.00

S.D. 0.58 0.00 0.58 0.58 0.00
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แบบร่างชุดที่

เกณฑ์ประเมิน (1)	สไตล์	

Modern

(2)	สไตล์	

Contemporary

(3)	สไตล์	

Traditional

(4)	สไตล์	

Industrial/Urban

(5)	สไตล์	

Classic

(6) ผลิตภัณฑ์มีการใช้ชิ้นส่วนโลหะเครื่องถม

ประกอบการออกแบบที่เหมาะสม

Mean 4.33 4.00 4.33 4.33 4.33

S.D. 0.58 1.00 0.58 0.58 0.58

ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยรวม 3.05 3.61 3.50 3.00 4.22

ล�าดับ (Rank) 4 2 3 5 1

 จากตารางที ่2 ผลการประเมนิ พบว่า ค่าเฉลีย่โดย

รวมของการประเมนิแบบร่างผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านผสมชิน้

ส่วนโลหะจากเทคนิคเคร่ืองถมปราศจากตะกั่วเรียงตาม

ล�าดับ ได้แก่ ล�าดับที่ (1) แบบร่างชุดที่ 5 ผลิตภัณฑ์ตกแต่ง

บ้านที่เหมาะกับสไตล์แบบตลอดกาล (Classic) มีค่าเฉลี่ย

โดยรวม 4.22 ล�าดบัที ่(2) แบบร่างชดุที ่2 ผลติภณัฑ์ตกแต่ง

บ้านทีเ่หมาะกบัสไตล์แบบร่วมสมยั (Contemporary) มค่ีา

เฉลี่ยโดยรวม 3.61 ล�าดับที่ (3) แบบร่างชุดที่ 3 ผลิตภัณฑ์

ตกแต่งบ้านที่เหมาะกับสไตล์แบบด้ังเดิม (Traditional) มี

ค่าเฉลีย่โดยรวม 3.50 ล�าดบัที ่(4) แบบร่างชดุที ่1 ผลติภณัฑ์

ตกแต่งบ้านที่เหมาะกับสไตล์แบบทันสมัย (Modern) มีค่า

เฉลี่ยโดยรวม 3.05 และล�าดับที่ (5) แบบร่างชุดที่ 4 

ผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านที่เหมาะกับสไตล์แบบอุตสาหกรรม/

ในเมือง (Industrial/Urban) มีค่าเฉลี่ยโดยรวม 3.00 

 ผลการวจิยั พบว่า แบบร่างผลติภณัฑ์ตกแต่งบ้าน

ผสมช้ินส่วนโลหะจากเทคนิคเคร่ืองถมปราศจากตะก่ัวใน

บรรยากาศของห้องรับแขกสไตล์แบบตลอดกาล (Classic) 

มีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมสูงสุดท่ี 4.22 และมีรายละเอียดค่า

เฉลี่ยในแต่ละเกณฑ์ ดังนี้

 1) ผลิตภัณฑ์มีการออกแบบโดยรวมท่ีเหมาะสม

เข้ากับแบบตลอดกาล (Classic) มีค่าเฉลี่ย 4.00 หมายถึง 

ความคิดเห็นระดับเห็นด้วย

 2) ผลิตภัณฑ์มีการออกแบบด้วยสีและลวดลายท่ี

เหมาะสม มค่ีาเฉลีย่ 4.00 หมายถงึ ความคิดเหน็ระดบัเหน็ด้วย

 3) ผลิตภัณฑ์มีความโดดเด่นสะดุดตา มีค่าเฉลี่ย 

4.67 หมายถึง ความคิดเห็นระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง

 4) ผลิตภัณฑ์สามารถสร้างความจดจ�าได้ดี มีค่า

เฉลี่ย 4.00 หมายถึง ความคิดเห็นระดับเห็นด้วย

 5) ผลิตภัณฑ์สามารถผลิตในระบบอุตสาหกรรม

ทีไ่ม่ซบัซ้อนได้ มค่ีาเฉลีย่ 4.00 หมายถงึ ความคดิเห็นระดับ

เห็นด้วย

 6) ผลิตภัณฑ์มีการใช้ช้ินส่วนโลหะเคร่ืองถม

ประกอบการออกแบบทีเ่หมาะสม มค่ีาเฉลีย่ 4.33 หมายถงึ 

ความคิดเห็นระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง

 จากนั้นได้น�าแบบผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านผสมชิ้น

ส่วนโลหะจากเทคนคิเครือ่งถมปราศจากตะกัว่ในบรรยากาศ

ของห้องรับแขกสไตล์แบบตลอดกาล (Classic) ซึ่งได้รับ

คะแนนเฉลี่ยโดยรวมการประเมินสูงที่สุด มาพัฒนารูปแบบ

สามมิติอีกครั้งตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้ได้

แบบที่พร้อมจะด�าเนินการผลิตจริงได้ในอนาคต แล้วน�าไป

ประเมินความพึงพอใจกับกลุ่มเป้าหมายที่เป็นผู้บริโภค ซึ่งมี

ประสบการณ์ในการซ้ือ หรอืเป็นเจ้าของผลติภณัฑ์ของตกแต่ง

บ้านทีม่กีารออกแบบจากอตัลกัษณ์ภมูปัิญญาไทย อาย ุ18 ปี

ขึ้นไป จ�านวน 100 คน ตามเกณฑ์การประเมินที่ตั้งไว้
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ตารางที่ 3 ตารางแสดงค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และล�าดับ (Rank) จากการประเมินความ พึงพอใจ

รูปแบบผลิตภัณฑ์ จ�านวน 1 ชุด จากผู้บริโภคจ�านวน 100 คน

เกณฑ์ประเมิน ผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านผสมชิ้นส่วนโลหะจากเทคนิคเครื่องถมปราศจาก

ตะกั่ว	ในบรรยากาศของห้องรับแขกสไตล์แบบตลอดกาล	(Classic)

Mean S.D. ล�าดับ	(Rank)

(1) ผลิตภัณฑ์มีการออกแบบโดยรวมที่เหมาะ

สมเข้ากับสไตล์แบบตลอดกาล (Classic) 

3.79 0.77 4

(2) ผลิตภัณฑ์มีการออกแบบด้วยสีและ

ลวดลายที่เหมาะสม

3.83 0.78 3

(3) ผลิตภัณฑ์มีความโดดเด่นสะดุดตา 4.05 0.9 2

(4) ผลิตภัณฑ์สามารถสร้างความจดจ�าได้ดี 4.23 0.68 1

(5) ผลิตภัณฑ์มีการใช้ชิ้นส่วนโลหะเครื่องถม

ประกอบการออกแบบที่เหมาะสม

3.72 0.81 5

ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยรวม 3.92

 จากตารางที่ 3 ผลการประเมิน พบว่า ผู้บริโภค 

100 คน ให้ความคิดเห็นด้านความพึงพอใจในผลิตภัณฑ์

ตกแต่งบ้านผสมชิน้ส่วนโลหะจากเทคนคิเคร่ืองถมปราศจาก

ตะกั่วเรียงตามล�าดับ ได้แก่ ล�าดับที่ (1) ผลิตภัณฑ์สามารถ

สร้างความจดจ�าได้ดี โดยมีค่าเฉล่ีย 4.23 ล�าดับที่ (2) 

ผลติภัณฑ์มคีวามโดดเด่นสะดดุตา โดยมีค่าเฉล่ีย 4.05 ล�าดบั

ที่ (3) ผลิตภัณฑ์มีการออกแบบด้วยสีและลวดลายที่เหมาะ

สม โดยมค่ีาเฉลีย่ 3.83 ล�าดบัท่ี (4) ผลิตภัณฑ์มีการออกแบบ

โดยรวมที่เหมาะสมเข้ากับสไตล์แบบตลอดกาล (Classic) 

โดยมีค่าเฉลี่ย 3.79 และล�าดับที่ (5) ผลิตภัณฑ์มีการใช้ชิ้น

ส่วนโลหะเครื่องถมประกอบการออกแบบท่ีเหมาะสม โดย

มีค่าเฉลี่ย 3.72

 ผลการวจิยั พบว่า แบบร่างผลติภณัฑ์ตกแต่งบ้าน

ผสมช้ินส่วนโลหะจากเทคนิคเคร่ืองถมปราศจากตะก่ัวใน

บรรยากาศของห้องรับแขกสไตล์แบบตลอดกาล (Classic) 

มคีะแนนเฉล่ียโดยรวมที ่3.92 และมรีายละเอียดค่าเฉลีย่ใน

แต่ละเกณฑ์ ดังนี้

  (1) ผลิตภัณฑ์มีการออกแบบโดยรวมที่เหมาะ

สมเข้ากับสไตล์แบบตลอดกาล (Classic) มีค่าเฉล่ีย 3.79 

หมายถึง ระดับความคิดเห็นด้วย

  (2) ผลิตภัณฑ ์มีการออกแบบด ้วยสีและ

ลวดลายที่เหมาะสม มีค่าเฉลี่ย 3.83 หมายถึง ระดับความ

คิดเห็นด้วย

  (3) ผลิตภัณฑ์มีความโดดเด่นสะดุดตา มีค่า

เฉลี่ย 4.05 หมายถึง ระดับความคิดเห็นด้วย

  (4) ผลิตภัณฑ์สามารถสร้างความจดจ�าได้ดี มี

ค่าเฉลี่ย 4.23 หมายถึง ระดับความคิดเห็นด้วยอย่างยิ่ง

  (5) ผลิตภัณฑ์มีการใช้ชิ้นส่วนโลหะเคร่ืองถม

ประกอบการออกแบบทีเ่หมาะสม มค่ีาเฉลีย่ 3.72 หมายถงึ 

ระดับความคิดเห็นด้วย
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ภาพที่ 6 ภาพผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านสไตล์แบบตลอดกาล (Classic) ผสมชิ้นส่วนโลหะจากเทคนิคเครื่องถมปราศจากตะกั่วที่ได้รับการพัฒนา
ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้ว ซึ่งผู้วิจัยได้น�าไปประเมินความพึงพอใจกับกลุ่มเป้าหมาย จ�านวน 100 คน

ที่มา : ออกแบบโดย ยศไกร ไทรทอง ณัฐชนันท์ แซ่ตั้ง และคชสีห์ บุญศิริชัย

สรุปและอภิปรายผล
 ผลการวิจัยที่ค้นพบสามารถน�าไปใช้เป็นแนวทาง

ในการออกแบบลวดลายบนผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้าน ที่แบ่ง

กลุ่มค�าตอบตามประเภทลวดลายบนเคร่ืองถมไทย และ

บุคลิกภาพตามประเภทลวดลายนั้นเป็นตัวก�าหนดแนวทาง

ที่แตกต่างกันในการออกแบบ 

 ส�าหรบัชดุสแีบบไทยทีเ่หมาะสมกบัลวดลายและ

สามารถสื่อสารถึงบุคลิกภาพตามประเภทลวดลายบน

เครื่องถมไทย ผู้วิจัยแยกกลุ่มค�าตอบเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ (1) 

ค�าตอบที่แนะน�าให้ใช้อย่างยิ่ง (Highly Recommended 

Results) เป็นกลุ่มค�าตอบที่ผู้เชี่ยวชาญเลือกมากกว่าหรือ

เท่ากับร้อยละ 85.71 ถึงร้อยละ 100 กลุ่ม (2) ค�าตอบที่

แนะน�าให้ใช้ได้ (Recommended Results) เป็นกลุ่มค�า

ตอบที่ผู้เชี่ยวชาญเลือกมากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 57.14 

ถึงร้อยละ 71.42 ผู้วิจัยค้นพบว่า

  1.	 ชุดสีแบบไทยส�าหรับลวดลายจาก

ธรรมชาตแิละรปูเหมอืนจรงิ	โดยบคุลกิ “ผูส้นัโดษ” ทีเ่ป็น

ตัวแทนของบุคลิกภาพของลวดลายประเภทนี้ “ผู้สันโดษ” 

มีคุณลักษณะทางบุคลิกภาพ ได้แก่ เป็นคนที่ปรับตัวง่าย  

มีความมานะอุตสาหะ สามารถท�าทุกอย่างได้ด้วยตนเอง  

มีความหวัง มีความถ่อมตัวไม่โอ้อวดความสามารถ (อริชัย. 

2552: 365-371) ผลการวิจัยพบว่า (1.1) สีที่แนะน�าให้ใช้

อย่างยิ่ง จ�านวน 1 สี ได้แก่ สีกากี (1.2) สีที่แนะน�าให้ใช้ได้ 

จ�านวน 13 สี ได้แก่ สีหงดินตัด สีเลื่อมประภัสสร สีไม้

กฤษณา สีมุกสุข สีเขียวขี้ม้า สีมหาดไทย สีเขียวรงกา สีเทา 

สีควันเพลิง สีนวลเทา สีปูน สีม่วงตอง สีน�้าตาล

  2.	 ชดุสแีบบไทยส�าหรับลวดลายจากเทพเจ้า	

เทวดา	และตัวละครในวรรณคด ีโดยบุคลิก “ผู้ช่วยเหลือ” 

ทีเ่ป็นตวัแทนของบคุลิกภาพของลวดลายประเภทนี ้“ผู้ช่วย

เหลอื” มคีณุลกัษณะทางบคุลกิภาพ ได้แก่ ชอบยืน่มอืเข้าไป

ช่วยผูอ้ืน่ เป็นคนยดึมัน่ในอดุมการณ์ มคีวามเกรงอกเกรงใจสงู 

ชอบให้ความปกป้องคุ้มครองผู้อ่ืนจากอันตราย เป็นคน 

ที่ค�านึงถึงผู้อื่นมากกว่าตนเอง (อริชัย. 2552: 365-371) ผล

การวิจัยพบว่า (2.1) ไม่มีสีที่แนะน�าให้ใช้อย่างยิ่ง (2.2) สีที่

แนะน�าให้ใช้ได้ จ�านวน 12 สี ได้แก่ สีหม้อใหม่ สีเปลือก

ข้าวโพด สีจันทร์ สีลูกจันทร์ สีเขียวนกกะลิง สีเหล็ก  

สีดอกเลา สีขาวผ่อง สีควายเผือก สีงาช้าง สีเล่ือมเหลือง สีฟาง

 	 3.	 ชุดสีแบบไทยส�าหรับลวดลายจากภาพ

สัตว์ป่าหิมพานต์	 และสัตว์จากเทพนิยาย โดยบุคลิก 

“นกัรบ” ทีเ่ป็นตวัแทนของบคุลกิภาพของลวดลายประเภท

นี้ “นักรบ” มีคุณลักษณะทางบุคลิกภาพ ได้แก่ บุคลิกภาพ

แบบเข้มแข็ง ชอบปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของสังคม ยิึดถือ
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ระเบียบวินัย เป็นคนที่มีความเย่อหยิ่ง ด้วยลักษณะทาง

กายภาพที่มีความแข็งแกร่งจึงไม่ยอมตาย (อริชัย. 2552: 

365-371) ผลการวิจัยพบว่า (2.1) สีที่แนะน�าให้ใช้อย่างยิ่ง 

จ�านวน 3 สี ได้แก่ สีเขียวก้ามปู สีเขียวนิล สีน�้าตาลไหม้ 

(2.2) สีที่แนะน�าให้ใช้ได้ จ�านวน 16 สี ได้แก่ สีดินแดงตัด  

สีลูกพิกุล สีด�าเขม่า สีนิลกาฬ สีกลาโหม สีกรมท่า สีฝาด  

สีก้ามปูอสุรา สีน�้าหมาก สีข้ีผ้ึง สีเขียวใบแค สีน�้ารัก  

สีเขม่ายาง สีเมฆคราม สีขาบด�า สีทองค�า

 	 4.	ชุดสแีบบไทยส�าหรับลวดลายจากความเชือ่	

โดยบุคลิก “ผู้วิเศษ” ที่เป็นตัวแทนของบุคลิกภาพของ

ลวดลายประเภทนี้ “ผู้วิเศษ” มีคุณลักษณะทางบุคลิกภาพ 

ได้แก่ ลึกลับซับซ้อน ชอบตัดสินคนอื่นจากความคิดของ

ตนเอง จินตนาการแปลกประหลาดเหนือความคาดหมาย 

เป็นคนที่พึ่งพาได้ อุปนิสัยแจ่มใสเบิกบาน (อริชัย. 2552: 

365-371) ผลการวิจัยพบว่า (2.1) สีที่แนะน�าให้ใช้อย่างยิ่ง 

จ�านวน 1 ส ีได้แก่ สทีองค�า (2.2) สทีีแ่นะน�าให้ใช้ได้ จ�านวน 

7 สี ได้แก่ สีม่วงเม็ดมะปราง สีก้ามปูหลุด สีดอกบวบ  

สีเหลืองไหล สีก้านดอกกรรณิการ์ สีเขียวมะพูด สีเขียวนิล

 	 5.	 ชดุสแีบบไทยส�าหรบัลวดลายจากลายไทย	

โดยบุคลิก “เจ้าเสน่ห์” ที่เป็นตัวแทนของบุคลิกภาพของ

ลวดลายประเภทนี้ “ผู้วิเศษ” มีคุณลักษณะทางบุคลิกภาพ 

ได้แก่ บคุลกิภาพแบบดงึดดูใจ ความเข้าอกเข้าใจผู้อืน่ ดเูป็น

ชนชั้นสูง มีอุปนิสัยชอบเรียกร้อง (อริชัย. 2552: 365-371) 

ผลการวิจัยพบว่า (2.1) สีที่แนะน�าให้ใช้อย่างยิ่ง จ�านวน 2 

สี ได้แก่ สีแดงดอกชบา สีก้ามปูอสุรา (2.2) สีที่แนะน�าให้

ใช้ได้ จ�านวน 16 สี ได้แก่ สีดอกบวบ สีม่วงเม็ดมะปราง  

สีดอกอัญชัน สีพวงอังกาบ สีทองค�า สีท้องสิงห์ สีเกสรชมพู่ 

สหีรดาล สเีสน สีเขียวข้ีทอง สีเขียวมะพูด สีขาวขาบ สคีราม

ฝรั่ง สีน�้าไหล สีม่วงดอกตะแบก สีนาก

	 หลักการออกแบบตามประเภทลวดลายบน

เคร่ืองถมไทย ผู ้วิจัยพบว่า องค์ประกอบและหลักการ

ออกแบบลวดลายเครื่องถมไทยตามหลักการออกแบบเรข

ศิลป์ แยกกลุ่มค�าตอบเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 

	 	 1.	 หลักการออกแบบส�าหรับ	:	ลวดลายจาก

ธรรมชาตแิละรปูเหมอืนจรงิ,	ลวดลายจากเทพเจ้า	เทวดา	

และตัวละครในวรรณคดี,	 ลวดลายจากภาพสัตว์ป่า

หมิพานต์	และสตัว์จากเทพนยิาย,	และลวดลายจากความ

เชือ่ ลวดลายทัง้ 4 ประเภทนี ้มีหลกัการออกแบบในทางเรข

ศิลป์ที่เหมือนกันทั้งหมด ได้แก่ 

	 	 	 1.1	 องค์ประกอบของลวดลายทางเรข

ศิลป์ ลวดลายเครื่องถมมีการใช้องค์ประกอบทางเรขศิลป์ 

ดงันี ้(1.1.1) รูปร่าง (Shape) เป็นรปูร่างทีป่ระกอบด้วยเส้น

โค้ง (Curvilinear Shape) โดยใช้รูปร่างที่เหมือนจริง หรือ

รูปร่างธรรมชาติ (Realistic or Naturalism Shape) และ

รูปร่างนามธรรม (Abstract Shape) (1.1.2) ชนิดของเส้น 

(Line) ใช้เส้นปกติ (Visual Line or Actual Line) โดยมี

ทศิทางของเส้นทัง้เส้นแนวตัง้ (Vertical Line) เส้นแนวนอน 

(Horizontal Line) และเส้นแนวเฉียง (Diagonal Line)

	 	 	 1.2	 หลักการออกแบบของลวดลาย

ทางเรขศิลป์ ลวดลายเครื่องถมมีการใช้หลักการออกแบบ

ทางเรขศิลป์ ดังนี้ (1.2.1) ความสมดุล (Balance) ใช้หลัก

ทั้งความสมดุลแบบสมมาตร (Symmetry Balance) และ

แบบอสมมาตร (Asymmetry Balance) (1.2.2) จังหวะ 

(Rhythm) ไม่พบในการใช้กับลวดลายหลัก แต่ใช้จังหวะ

แบบสลับ (Alternating Rhythm) ในการท�าลวดลาย

ประกอบที่ส่วนใหญ่เป็นลวดลายจากลายไทย (1.2.3) การ

เน้น และล�าดับความส�าคัญ (Emphasis and Hierarchy) 

ใช้หลักการการเน้นโดยความขัดแย้ง (Emphasis by 

Contrast) และการเน้นโดยการวางต�าแหน่ง (Emphasis 

by Placement) (1.2.4) เอกภาพ (Unity) พบว่ามีการใช้

ทั้ง 2 หลักการได้แก่ (1.2.4.1) หลักการท�าซ�้า (Repetition) 

และการใช้ (1.2.4.2) หลักการความใกล้ชิด (Proximity)

	 	 2.	 หลักการออกแบบส�าหรับลวดลายจาก

ลายไทย มีหลักการออกแบบในทางเรขศิลป์ ได้แก่ 

	 	 	 2.1	 องค์ประกอบของลวดลายทางเรข

ศิลป์ ลวดลายเครื่องถมมีการใช้องค์ประกอบทางเรขศิลป์ 

ดงันี ้(2.1.1) รูปร่าง (Shape) เป็นรปูร่างทีป่ระกอบด้วยเส้น

โค้ง (Curvilinear Shape) โดยใช้รปูร่างนามธรรม (Abstract 

Shape) (2.1.2) ชนิดของเส้น (Line) ใช้เส้นปกติ (Visual 

Line or Actual Line) และเส้นโดยนัย (Implied Line) 

โดยมีทิศทางของเส้นทั้งเส้นแนวต้ัง (Vertical Line) และ

เส้นแนวนอน (Horizontal Line)

	 	 	 2.2	หลกัการออกแบบของลวดลายทาง

เรขศิลป์ ลวดลายเคร่ืองถมมีการใช้หลักการออกแบบทาง

เรขศิลป์ ดังนี้ (2.2.1) ความสมดุล (Balance) ใช้หลักความ

สมดุลแบบผลึก (Crystallographic Balance) และใช้หลัก

ความสมดุลแบบรัศมี (Radial Balance) ในเคร่ืองถมที่มี

ลกัษณะกลม (2.2.2) จงัหวะ (Rhythm) ใช้จงัหวะแบบสลบั 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

(Alternating Rhythm) (2.2.3) การเน้น และล�าดับความ

ส�าคัญ (Emphasis and Hierarchy) ใช้หลักการเน้นโดย

รวมมากกว ่าที่ เป ็นส ่วนย ่อย หรือการไม ่มีจุดสนใจ 

(Emphasis the Whole Over the Parts or Absence of 

Focal Point) (2.2.4) เอกภาพ (Unity) ใช้หลักการท�าซ�้า 

(Repetition)

 การวิจยัในคร้ังนี ้ผูว้จิยัได้ค้นพบแนวทางอ้างองิใน

ด้านองค์ประกอบและหลักการออกแบบลวดลายทางเรข

ศิลป์เพื่อการออกแบบลวดลายบนผลิตภัณฑ์ และได้ค้นพบ

ชุดสีแบบไทยที่สามารถสื่อสารบุคลิกภาพตามประเภท

ลวดลายบนเคร่ืองถมไทย ซึ่งนักออกแบบและผู้ที่สนใจ

สามารถน�าไปประยุกต์สร้างสรรค์ลวดลายบนผลิตภัณฑ์  

งานออกแบบเรขศลิป์ หรอืงานออกแบบอืน่ๆ ได้ อย่างไรกต็าม 

การตัดสินใจในการเลือกใช้องค์ประกอบอะไรจากผลการ

วิจัยไปใช้ในการออกแบบ รวมถึงการน�าองค์ประกอบอื่นๆ 

ทีไ่ม่ได้มาจากผลของการวจิยันีม้าใช้ร่วมกนั ผู้วจิยัขอให้เป็น

หน้าที่ของนักออกแบบในการพิจารณาโดยใช้ประสบการณ์

ของตนเอง เพื่อให้ได้งานออกแบบที่สวยงาม เหมาะสม  

และสื่อสารได้ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งใจ

ข้อเสนอแนะ
 การวิจัยและพัฒนาในคร้ังนี ้เร่ิมต้นจากการใช้หลกั

การออกแบบเรขศิลป์เป็นแนวคิดหลักในการออกแบบ

ลวดลายใหม่ที่เกิดจากการประยุกต์ร่วมกับลวดลายเคร่ือง

ถมไทยแบบดั้งเดิม อีกทั้งยังมีการใช้สีแบบไทยที่เหมาะสม

กับบุคลิกภาพลวดลายของเครื่องถม เพื่อเพิ่มสีสันให้กับ

ผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านให้มีความสวยงามยิ่งขึ้น จากเดิมที่สี

จากลวดลายเครือ่งถมไทยมเีพยีงสดี�าอยู่บนพืน้ผิวของโลหะ

ทีม่สีเีงนิหรอืสทีองเท่านัน้ ซึง่กเ็ป็นหนึง่ในแนวทางทีส่ามารถ

ใช้ในการสร้างสรรค์งานออกแบบผลติภณัฑ์ได้ ผูว้จิยัมคีวาม

เชื่อว่า ยังมีแนวทางอื่นในการที่จะท�าให้ได้งานออกแบบ

ผลิตภัณฑ์ที่สวยงามเช่นเดียวกัน โดยผลการวิจัยในคร้ังนี้ 

สามารถน�าไปใช้ส�าหรับอ้างอิงในการออกแบบเบื้องต้นได้ 

ส่วนการที่จะน�าองค์ประกอบจากผลการวิจัยไปใช้อย่างไร 

ควรปล่อยให้เป็นการพิจารณาของนักออกแบบผลิตภัณฑ์ 

ซึง่ประสบการณ์และการตดัสนิใจของนกัออกแบบผลิตภณัฑ์

ในแต่ละคนย่อมไม่เหมือนกัน ซึ่งก็น�าไปสู่ความหลากหลาย

ของงานออกแบบผลิตภัณฑ์ที่น่าสนใจได้ 
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บทคัดย่อ
 การวิจัยเรื่อง “นาฏศิลป์สร้างสรรค์จากเทคนิคกีฬาลีลาศ” มีวัตถุประสงค์คือ 1.เพ่ือศึกษารูปแบบและลักษณะ  

การเคลื่อนไหวร่างกายในกีฬาลีลาศ 2. เพื่อออกแบบลีลาในงานนาฏศิลป์โดยใช้รูปแบบการเคลื่อนไหวร่างกายในกีฬาลีลาศ 

เป็นการวิจัยเชิงสร้างสรรค์และการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษาเทคนิคกีฬาลีลาศจากการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยประเภท

ละตินอเมริกัน (Latin America) ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยครั้งที่ 43 และการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยครั้งที่ 44 เครื่องมือ

ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ การวิเคราะห์จากเอกสารและต�ารา สื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่เกี่ยวข้องกับงานนาฏศิลป์ และการสัมภาษณ์

ผู้ทรงคุณวุฒิ โดยน�าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ สร้างสรรค์การแสดง และสรุปผล ตามล�าดับ

 ผลการวิจัยพบว่า 1. การศึกษารูปแบบและลักษณะการเคลื่อนไหวร่างกายในกีฬาลีลาศของแต่ละจังหวะประเภท

ละตินอเมริกัน อธิบายได้ดังนี้ 1.1 จังหวะประเภทละตินอเมริกันมีเอกลักษณ์ในการเคลื่อนไหวท่วงท่าและลีลาที่เฉพาะตัว 

1.2 เทคนคิหรอืรปูแบบการน�าเสนอทีท่กุจงัหวะใช้ร่วมกนั เช่น การหยดุนิง่อยูกั่บทีใ่นท่าทางต่าง ๆ  ของชายและหญงิช่ัวขณะหนึง่ 

และการถ่ายเทน�้าหนักระหว่างชายกับหญิงซึ่งมีความคล้ายคลึงกับเทคนิคคอนแทค อิมโพรไวส์เซชั่น หรือแม้แต่  

การแสดงออกทางอารมณ์แต่ละจงัหวะมคีวามชดัเจน เช่น จังหวะไจว์ฟ ทีส่นุกสนาน สีหน้า ท่าทางส่ือถงึอารมณ์สนุกสนาน รืน่เรงิ 

ในขณะทีจั่งหวะพาโซ โดเบลิ ให้ความรูส้กึดดุนั สหีน้า ท่าทางทีแ่สดงออกจะแขง็กร้าว และ2. การออกแบบลลีาในงานาฏศลิป์

โดยใช้รูปแบบการเคลื่อนไหวร่างกายในกีฬาลีลาศ ผู้วิจัยวิเคราะห์ผ่านองค์ประกอบในการแสดง คือ 1. นักแสดง  

2. การออกแบบลีลา 3. เพลงประกอบการแสดง และ 4. เครื่องแต่งกายที่ใช้ในการแสดง ในงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์จาก

เทคนิคกีฬาลีลาศ ได้เล็งเห็นถึงประโยชน์ในต่อยอดการออกแบบลีลาทางด้านนาฏศิลป์ที่น�าทักษะกีฬามาสร้างสรรค์ผลงาน

เพราะเทคนิคด้านกฬีามเีอกลกัษณ์ตามกฎกตกิาข้อบงัคบัทีม่แีบบแผนและทกุกฬีามเีสน่ห์ในการน�าเทคนิคกฬีานัน้มาสร้างสรรค์

เป็นงานนาฏศิลป์ต่อไป

ค�าส�าคัญ: นาฏศิลป์สร้างสรรค์, ลีลาศ, นาฏศิลป์, ศิลปะการแสดง

Abstract
 Objectives of “The Dance Creation from Techniques of Dance Sport” research are 1. To study 

patterns and body movements of dance sport 2. To choreograph dancing steps of performing arts by 

applying movements of dance sport. This research are creative research and qualitative research that 

studies techniques of dance sport in Latin America sports, the 43rd and 44th University Sports. Research 

tools include textbook and material analysis, electronic media about performing arts, and expert interview. 

Data will be analyzed, applied to create performance, and summarized.
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 The results showed that 1. By studying patterns and body movement of Latin American dance, 

finding shown that 1.1 Latin American dance has unique patterns 1.2 Technique or presentation that all 

movements have in common such as temporary freezing movements of male and female, and weight 

distribution are similar to contact improvisation technique. Emotional expression of each rhythm is unique, 

such as jive rhythm that demonstrates joyful emotion and movement, as well as pleasant facial expression, 

while Paso-doble demonstrates aggressive facial and physical expression. 2. Performing art choreography 

that applies body movements of dance sport is analyzed by studying components of performance which 

are 1. Dancer 2. Dance choreography 3. Sound and 4. Costume is useful for creating performing arts by 

using sports skills because such techniques are regulated by rules and patterns. Moreover, all types of 

sports are attractive to be used for designing performing arts. 

Keywords: creative dance, dance sport, dance, performing arts

บทน�า
 ปัจจุบันจะเห็นถึงการเรียนรู ้และการพัฒนาท่ี  

ไม่หยดุนิง่ของมนษุย์ การพยายามค้นคว้าและค้นหาสิง่ใหม่ ๆ  

เพื่อสร้างสรรค์พัฒนาให้เกิดการเติบโตตามยุคสมัยที่

เปลี่ยนแปลงอยู ่ตลอดเวลา อาทิ ด้านสารสนเทศและ

เทคโนโลยีที่มีการพัฒนาสิ่งต่าง ๆ เพื่ออ�านวยความสะดวก

แก่มนุษย์และสังคมหรือด้านศิลปวัฒนธรรมที่มีทั้งด้าน

อนุรักษ์และด้านท่ีผสมผสานก่อให้เกิดสิ่งใหม่ขึ้นมา ไม่เว้น

แม้แต่ทางด้านสาขานาฏศิลป์ ก็ได้รับอิทธิพลเช่นเดียวกัน  

ทีไ่ด้มกีารพฒันาส่วนต่าง ๆ  ขององค์ประกอบการแสดงในงาน

นาฏศลิป์ องค์ประกอบในการแสดงนัน้ประกอบด้วย 4 องค์

ประกอบส�าคัญคือ 1. รูปแบบการแสดง 2. อุปกรณ์ในการ

แสดง 3. เพลงประกอบการแสดง และ 4. เครื่องแต่งกายที่

ใช้ในการแสดง โดยองค์ประกอบในการแสดงเหล่านี้มีการ

พฒันาเพิม่ศาสตร์สาขาอืน่มาประยกุต์ใช้ในการแสดงมากยิง่

ขึน้ เช่น เครือ่งแต่งกายท่ีใช้ในการแสดงกบัอปุกรณ์การแสดง

ทีมี่การน�าเสนอไดโอดหรือทีเ่รารู้จกักนัในนามแอลอดี ี(LED: 

Light-Emitting Diode) มาเป็นส่วนประกอบในเคร่ือง 

แต่งกายหรือน�ามาเป็นอุปกรณ์ในการแสดงที่สร้างความตื่น

ตาตื่นใจให้กับผู้ชม

 ผลงานด้านศิลปะการแสดงในรูปแบบต่าง ๆ นั้น 

เป็นผลงานที่สื่อให้เห็นถึงความงาม คุณค่าทางอารมณ์ 

สะท้อนความเป็นธรรมชาตหิรือสภาพสังคม เศรษฐกิจ และ

การเมืองแห่งยุคสมัย หรือเป็นสิ่งที่สื่อให้เกิดคุณค่าในความ

ดงีามทางสงัคมจริยธรรม เอกลกัษณ์ท้องถิน่ และเอกลกัษณ์

เฉพาะตน สิง่ส�าคญัในการถ่ายทอดเรือ่งราวหรือการสือ่สาร

ให้กับผู้ชมนั่นก็คือ ลีลาประกอบการแสดง ที่ใช้ทักษะ 

การเคลือ่นไหวร่างกายถ่ายทอดความหมายทีต้่องการจะสือ่หรอื

อาจเป็นเพียงการประดิษฐ์ท่าทางการเคลื่อนไหวในการ

แสดงโดยไม่ได้มุ่งเน้นการสื่อสารด้านความหมาย ดังน้ัน 

การออกแบบลลีาในงานนาฏศลิป์จงึเป็นปัจจยัหนึง่ทีส่�าคญั

ต่อการสร้างสรรค์ผลงานในปัจจุบัน

 การน�าเทคนิคกีฬาลีลาศมาสร้างสรรค์ให้เกิด

อรรถรสกับผู ้ชม จากท่วงท่าลีลาในการแสดงที่ เป ็น

เอกลกัษณ์เฉพาะของรูปแบบกีฬาลลีาศน้ันสามารถแบ่งออก

เป็น 2 ประเภท คือ 1. ประเภทบอลล์รูม (Ballroom) หรือ

ประเภทสแตนดาร์ด (Standard) เป็นการลีลาศที่ใช้ 

จงัหวะช้า นิม่นวล สง่างาม ล�าตัวจะต้ังตรง การก้าวเดินจะใช้

การลากเท้าด้วยปลายเท้าไปกับพื้น และ 2. ประเภทลาติน 

อเมรกินั (Latin American) เป็นการลลีาศในจงัหวะค่อนข้างเรว็ 

ใช้ความคล่องแคล่วว่องไว ส่วนใหญ่จะใช้ไหล่ เอว สะโพก 

เข ่า ข ้อเท ้า การก ้าวเดินสามารถยกเท ้าพ ้นพื้นได ้  

(รังสฤษฏ์ิ บุณชลอ, 2551: 9) ผู้วิจัยจึงเกิดแรงบันดาลใจ 

ในการน�าเทคนคิกฬีาลลีาศมาเป็นแนวทางในการออกแบบลลีา

ประกอบในนาฏศลิป์สร้างสรรค์ เพือ่ก่อให้เกดิการแสดงทีม่ี

ลักษณะเฉพาะและสร้างความประทับใจให้กับผู้ชม

 ธนติ อยูโ่พธ์ิ ได้อธิบายว่า การสร้างสรรค์ลลีาใหม่

ด้วยการบูรณาการลีลาจากหลากหลายวัฒนธรรม เช่น  

การน�าบัลเลต์ (Ballet) โมเดิร์นดานซ์ (Modern dance) 

มาเสรมิเพือ่ให้ความส�าคญักบันาฏยศลิป์ไทย ตามทีไ่ด้กล่าวถึง 

การบรรยายนั้น ให้ขอบข่ายการท�างานกับการพัฒนาของ

การแสดงและถกูน�าเสนออย่างเตม็ทีใ่นส่วนทีถ่กูน�ามาใช้ใน

การแสดงในบางขณะ ข้อความได้กล่าวถึงการร�าไทยใน

แม่บท หรือ อักขระแห่งการร่ายร�า (ธนิต อยู่โพธิ์ อ้างถึงใน 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

จุติกา โกศลเหมมณีการ, 2556: 140) ในขณะที่ นราพงษ์ 

จรัสศรี ได้อธิบายถึงการออกแบบลีลาว่า

ผูอ้อกแบบแต่ละคนจะมวีธิกีารออกแบบการแสดงท่ี

แตกต่างกันไป บางคนใช้เวลาในการออกแบบ 

เร็วกว่าอกีคนหนึง่ แสดงว่าเขาเหล่านัน้มคีวามสามารถ

พเิศษในการถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นการแสดง

ได้อย่างรวดเร็ว ทั้งนี้อาจจะด้วยความจ�าเป็นที่ม ี

ข้อจ�ากดัในเร่ืองของเวลาซ้อมทีม่อียูน้่อย หรอือาจจะมี

ปัญหาในเรื่องอื่นอีกมากมาย ข้ึนอยู่กับวิธีการของ

แต่ละคนที่จะมีช่องทางซึ่งตนสามารถที่จะรู้ได้ด้วย

ตนเอง บางคนจะใช้เวลาในเร่ืองของความพิถีพิถัน

มากในการท�างาน จงึต้องมเีวลาซ้อมมากกว่าเพ่ือให้

เกิดความสมบูรณ์แบบในเนื้องาน บางคนใช้เวลา

ท�างานทีเ่ก่ียวกบัการประดษิฐ์ท่าเต้นอย่างใกล้ชดิกับ

นกัเต้นผูท้ีไ่ปกนัได้กับตน เพ่ือให้ได้สิง่ทีต้่องการก่อน

ที่จะออกแบบท่าเต้นให้กับผู้อื่น บางทีอาจจะมีการ

เก็บสะสมงานจากการซ้อมแต่ละครั้ง คือทดลองไป

พร้อมกบัสะสมส่ิงส�าคญัทีจ่ะน�าไปสร้างเป็นงานใหม่

ขึ้นมา บางคนจะคิดออกแบบท่าเต้นก่อนแล้วจึงใช้

ดนตรมีาประกอบการแสดง บางคนจะมกีารวางแผน

ให้นักแสดงได้ไปค้นคว้าเตรียมตัวมาก่อนท่ีจะเริ่ม

ซ้อม เป็นต้น (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 22 

ธันวาคม 2557)

 จากข้อความที่กล่าวมาข้างต้นอาจกล่าวได้ว่า 

“นาฏศิลป์สร้างสรรค์จากเทคนิคกีฬาลีลาศ” สามารถเป็น

แนวทางในการพฒันาผลงานนาฏศลิป์ด้านงานสร้างสรรค์ได้

ต่อไป เพื่อให้เกิดประโยชน์ในวงกว้างต่อสาขานาฏศิลป์ 

ในอนาคต

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 วัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้คือ

 1. เพื่อศึกษารูปแบบและลักษณะการเคลื่อนไหว

ร่างกายในกีฬาลีลาศ

 2. เพ่ือออกแบบลีลาในงานาฏศลิป์โดยใช้รปูแบบ

การเคลื่อนไหวร่างกายในกีฬาลีลาศ

อุปกรณ์และวิธีด�าเนินการวิจัย
 การวิจัยเร่ือง “นาฏศิลป์สร้างสรรค์จากเทคนิค

กฬีาลลีาศ” เป็นการวจิยัเชงิสร้างสรรค์ ทีส่ามารถอธิบายได้

ด้วยกระบวนการของการวิจัยเชิงคุณภาพ ประกอบไปด้วย

การศึกษาที่ต่อเนื่องกัน ดังนี้

	 1.	ระเบียบวิธีวิจัย ผู้วิจัยก�าหนดระเบียบวิธีวิจัย

และขั้นตอน ดังนี้

  1.1 การศกึษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กีย่วข้อง

ทั้งในประเทศและต่างประเทศ

  1.2 การสัมภาษณ์ครูอาจารย์ ผู ้เชี่ยวชาญ  

ผู้ช�านาญการทางด้านนาฏศลิป์และผู้ฝึกสอนรวมทัง้นกักฬีา

ในระดบักฬีามหาวทิยาลยั ตวัแทนนกักีฬาจากมหาวทิยาลัย

ศรีนคริทรวิโรฒ

  1.3 การศึกษาเทคนิคกีฬาลีลาศจากการ

แข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยประเภทละตินอเมริกัน (Latin 

America) ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยครั้งที่ 43 และ

การแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยครั้งที่ 44

  1.4 การพจิารณาและน�าข้อมลูทีไ่ด้ในข้อ 1.1-

1.3 มาเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน

  1.5 การทดลองออกแบบลีลาในงานนาฏศลิป์

โดยใช้รูปแบบการเคลื่อนไหวร่างกายในกีฬาลีลาศประเภท

ละตินอเมริกัน (Latin America)  

  1.6 ให้ผู ้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์และ 

ผู้ฝึกสอนกีฬาลีลาศตรวจสอบผลงานและปรับปรุงแก้ไข

  1.7 การจัดโครงการแสดง โดยมีการบรรยาย

ถึงผลงานการวิจัยและเปิดให้มีการวิพากษ์เพื่อรับฟัง 

ความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมในโครงการ

 2.	เครื่องมือที่ใช ้ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช ้

ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่

  2.1 ศกึษาเก็บข้อมลูจากการแข่งขนักฬีาลีลาศ

ในระดับกีฬามหาวิทยาลัยประเภทละตินอเมริกัน (Latin 

America) ดงันี ้การแข่งขนักีฬามหาวิทยาลยัครัง้ที ่43 และ

การแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยครั้งที่ 44

  2.2 แบบส�ารวจข้อมูลเบ้ืองต้นที่ได้จากเอกสาร 

ต�ารา หนงัสอื การสมัภาษณ์และงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องทางนาฏศลิป์

  2.3 สื่อและโสตทัศนูปกรณ์ ได้แก่ เคร่ือง

คอมพิวเตอร์ วีดิทัศน์ เครื่องบันทึกเสียง เป็นต้น

 3.	วิธีการเก็บข้อมูล

  ผู้วิจัยด�าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยใช้

แบบส�ารวจข้อมูลที่ก�าหนดไว้

 4.	วธิกีารวเิคราะห์ข้อมลู	ผูว้จิยัมวิีธีการวเิคราะห์

ข้อมูลดังนี้
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  4.1 ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา วิธีการ

วิเคราะห์เอกสาร ร่วมกับการสังเกตการณ์ภาคสนามหรือ

ภาคปฏิบัติ

  4.2 ผูว้จิยัใช้วิธกีารสร้างสรรค์ผลงานนาฏศลิป์ 

โดยพิจารณาแต ่ละขั้นตอนของการสร ้างสรรค ์และ 

องค์ประกอบของการสร้างสรรค์ลลีาการเคลือ่นไหวร่างกาย

ในกีฬาลีลาศ

การวิเคราะห์ข้อมูล
 งานวิจัยในคร้ังนี้สามารถสรุปสาระส�าคัญได้เป็น  

2 ส่วน ส่วนแรกคือ รูปแบบและลักษณะการเคล่ือนไหว

ร่างกายในกีฬาลีลาศ และส่วนที่สองคือ การออกแบบลีลา

ในงานนาฏศิลป์โดยใช้รูปแบบการเคล่ือนไหวร่างกายในกีฬา

ลีลาศ ซึ่งสามารถจ�าแนกตามประเด็นที่เกี่ยวข้อง ดังนี้

 1. รูปแบบและลักษณะการเคลื่อนไหวร่างกาย 

ในกีฬาลีลาศ สามารถแบ่งออกได้ 5 จังหวะ ในประเภท

ละตินอเมริกัน (Latin American)

	 	 1.1	จังหวะชา	ชา	ช่า	(Cha	Cha	Cha)	

   ลักษณะการเคล่ือนไหวร่างกายที่เน้น

จังหวะของขาและเท้าโดยการก้าวเท้าไปข้างหน้าหรือถอย

หลังจะลงน�้าหนักท่ีชัดเจนเต็มเท้า มีการนับจังหวะใน

ลกัษณะ two three four and one ซึง่จงัหวะแอนด์ (And) 

คือ การก้าวในลักษณะเท้าชิดอยู่กับที่ ภาพรวมของจังหวะ

นี้จะมีลักษณะการเคลื่อนไหวที่สนุกสนาน เป็นจังหวะเดียว

ที่ลักษณะการก้าวชิดก้าวในการเต้นร�า 

ภาพที่ 1 ลักษณะท่าทางในจังหวะชา ชา ช่า (Cha Cha Cha)

ที่มา: ผู้วิจัย

	 	 1.2	จังหวะคิวบันรัมบ้า	(Cuban	Rumba)

   ลักษณะการเคลื่อนไหวร่างกายที่สื่อถึง

อารมณ์ความรัก ความเย้ายวน ซึ่งจังหวะคิวบันรัมบ้าจะมี

ลักษณะที่แตกต่างกับจังหวะชา ชา ช่า อย่างชัดเจน เพราะ

ไม่มกีารก้าวและหยดุให้เท้ามาชดิในลักษณะการก้าวชิดก้าว 

แต ่จะก ้าวต ่อเนื่องโดยเน ้นความส�า คัญอยู ่ที่ ล� าตัว  

การเคลื่อนไหวของสะโพก ที่ เกิดขึ้นจากการควบคุม 

การโอนถ่ายเทน�้าหนัก จากเท้าหนึ่งไปยังอีกเท้าหนึ่ง

ภาพที่ 2 ลักษณะท่าทางในจังหวะคิวบันรัมบ้า (Cuban Rumba)
ที่มา: https://www.instagram.com/p/9skOCiAJXV/

(สืบค้นเมื่อวันที่ 18 มีนาคม 2560)
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	 	 1.3	จังหวะแซมบ้า	(Samba)

   ลกัษณะการเคลือ่นไหวจดุเด่นของจงัหวะ

นีแ้ซมบ้าก็คอืการใช้สะโพก การเด้ง การเคลือ่นทีไ่ปข้างหน้า

เป็นวงกลมโดยเคล่ือนทีไ่ปแบบทวนเขม็นาฬิกา การเหยยีด

ตงึของเข่าและข้อเท้า การเต้นยดืจงัหวะของลลีาแบบหน่วง

จังหวะ

ภาพที่ 3 ลักษณะท่าทางในจังหวะแซมบ้า (Samba)
ที่มา: https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/originals/ 
3f/5e/d2/3f5ed2d724108e578987b99fc5d8f093.jpg 

(สืบค้นเมื่อวันที่ 18 มีนาคม 2560)

	 	 1.4	จังหวะไจว์ฟ	(Jive)

   ลกัษณะการเคลือ่นไหวร่างกายทีม่จีดุเด่น

คอื การเตะ การดดีและการสะบดัของปลายเท้า การก้าวเท้า

ในทุก ๆ ก้าวจะใช้ฝ่าเท้าถึงพื้นก่อน ส่วนส้นเท้ายกพ้นพื้น

เล็กน้อย บางก้าวก็มีการลดส้นเท้าราบลงกับพ้ืน บางครั้ง

การก้าวเท้าก็ไม่มีการราบเท้าลงน�้าหนัก ล�าตัวค่อนไปข้าง

หน้าเข่างอเล็กน้อยตามธรรมชาติ การเคลื่อนไหวสะโพกก็

เช่นเดียวกันต้องให้เป็นธรรมชาติ

ภาพที่ 4 ลักษณะท่าทางในจังหวะไจฟว์ (Jive)
ที่มา: ผู้วิจัย

	 	 1.5		จังหวะพาโซ	โดเบิล	(Paso	Doble)

   ลกัษณะการเคลือ่นไหวร่างกายในจงัหวะ

พาโซ โดเบิล เป็นการเต้นร�าที่ได้รับแรงบันดาลใจมาจาก

ลักษณะลีลาของนักสู ้วัวกระทิงหรือที่เรียกว่ามาธาดอร์ 

(Matador) โดยจะเปรียบเทียบผู้หญิงเหมือนผ้าสีแดงที่มา

ธาดอร์ใช้โบกสะบัดล่อวัวกระทิง ลีลาในการเคลื่อนไหว 

จะอยู่ที่ล�าตัว แขน ข้อศอก ข้อมือ และนิ้วมือรวมทั้ง 

การเคลือ่นไหวทีม่เีอกลกัษณ์คอืมจีงัหวะหยุดนิง่ทีชั่ดเจน 2 ช่วง

ของการเต้นร�า เหมือนการสะบัดผ้าที่หนักแน่นและดุดัน 

รวมทั้งลักษณะการเดินมาร์ช (Marching) การเดินด้วย

ท่าทางองอาจตามเพลงที่มีเฉพาะในจังหวะนี้

ภาพที่ 5 ลักษณะท่าทางในจังหวะพาโซ โดเบิล (Paso Doble)
ที่มา: http://www.wikidancesport.com/wiki/42/paso-doble

(สืบค้นเมื่อวันที่ 18 มีนาคม 2560)
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 จากที่ได้กล่าวมาข้างต้นนี้ ผู้วิจัยได้อธิบายถึงการ

ศึกษารูปแบบและลักษณะการเคลื่อนไหวร่างกายในกีฬา

ลีลาศของแต่ละจังหวะประเภทละตินอเมริกัน (Latin 

American) ซ่ึงเหน็ได้ว่าแต่ละจงัหวะมคีวามเป็นเอกลกัษณ์

ที่ชัดเจนในการเคลื่อนไหว แต่สิ่งที่ในแต่ละจังหวะอาศัย

เทคนิคร่วมกันนั้น สามารถวิเคราะห์ได้เป็น 3 ลักษณะด้วย

กัน คือ 1. การหยุดนิ่งอยู่กับที่ในท่าทางต่าง ๆ  ของชายและ

หญงิช่ัวขณะหนึง่ 2. การถ่ายเทน�า้หนกัระหว่างชายและหญิง

ซึง่มแีนวทางคล้ายคลึงกบัวธิกีารทีเ่รียกว่าคอนแทค อมิโพร

ไวส์เซชัน่ (Contact Improvisation) และ 3.การแสดงออก

ทางอารมณ์แต่ละจังหวะมีความชัดเจน คือ จังหวะไจว์ฟ  

ที่สนุกสนาน โดยการแสดงออกของสีหน้า ท่าทางที่สื่อถึง

อารมณ์สนุกสนาน รื่นเริง หากแต่ในขณะที่จังหวะพาโซ  

โดเบิล ให้ความรู้สึกดุดัน โดยการแสดงออกของสีหน้า 

ท่าทางที่แสดงออกจะแข็งกร้าว

	 2.	การออกแบบลีลาในงานาฏศิลป์โดยใช้รูป

แบบการเคลื่อนไหวร่างกายในกีฬาลีลาศ	 ผู้วิจัยได้น�า

เทคนิคกีฬาลีลาศมาสร้างสรรค์ โดยน�าเสนอให้ออกมาเป็น

ผลงานนาฏศิลป์ ผ่านองค์ประกอบในการแสดงใน 4 องค์

ประกอบด้วยกัน คือ นักแสดง การออกแบบลีลา เพลง

ประกอบการแสดง และเครื่องแต่งกายที่ใช้ในการแสดง  

มีรายละเอียดที่จะขอน�าเสนอดังนี้

	 	 2.1	นักแสดง

   การคัด เลือกนักแสดง “นาฏศิลป ์

สร้างสรรค์จากเทคนิคกีฬาลีลาศ” ได้คัดเลือกนักแสดงโดย

การวิเคราะห์ถึงความเหมาะสมของศักยภาพนักแสดงเป็น

ส�าคัญ โดยนักแสดงสามารถทักษะปฏิบัติของการลีลาศ  

ได้อย่างสมบูรณ์ ผู้สร้างงานจึงได้คัดเลือกนักแสดงที่มาจาก

นักกีฬาลีลาศของมหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ ในการ

แข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ที่สามารถเข้าชิง

เหรียญรางวัลถึงรอบชิงชนะเลิศ (Final Round)

	 	 2.2	การออกแบบลีลา

   ผู้สร้างงานได้น�าลักษณะการเคล่ือนไหว

ร่างกายในกีฬาลีลาศมาสร้างสรรค์ผลงานโดยการสามารถ

วิเคราะห์ได้ 2 รูปแบบ คือ 1. การเคล่ือนไหวที่เป็น

เอกลกัษณ์ของแต่ละจังหวะในประเภทละตนิอเมรกัิน (Latin 

American) และ 2. เทคนิคหรือรูปแบบการน�าเสนอที ่

ทุกจังหวะใช้ร่วมกัน ดังรายละเอียดต่อไปนี้

   2.2.1 การเคล่ือนไหวที่เป็นเอกลักษณ์

ของแต่ละจังหวะในประเภทละตินอเมริกัน ทั้ง 5 จังหวะที่

มีลักษณะการเตะ การดีด การสะบัดของปลายเท้า การก้าว

เท้า การเด้ง การเดินมาร์ชในลักษณะการเดินด้วยท่าทาง

องอาจ

ภาพที่ 6 การออกแบบลีลาจากเทคนิคกีฬาลีลาศ
ที่มา: ผู้วิจัย
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   2.2.2 เทคนิคหรือรูปแบบการน�าเสนอที่ทุกจังหวะใช้ร่วมกัน คือ การหยุดนิ่งอยู่กับที่ในชั่วขณะหนึ่ง การ

ถ่ายเทน�้าหนักระหว่างกันและกัน รวมทั้งการแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึกที่ถ่ายทอดอกมา

ภาพที่ 7 การออกแบบลีลาจากเทคนิคกีฬาลีลาศ
ที่มา: ผู้วิจัย

 จากภาพที่ 7 เป็นการออกแบบลีลาจากเทคนิคกีฬาลีลาศ โดยปกติลีลาศมีการเต้นคู่ชายหญิงซึ่งผู้สร้างงานได้น�า

ท่าทางการเคลื่อนไหวการยืดเหยียดร่างกายและการถ่ายเทน�้าท�าให้เกิดลีลาแบบกลุ่มท่ียังคงถ่ายเทน�้ากันได้ทั้งแบบ 2 คน

หรือ 2 ขึ้นไปให้เกิดลีลา ซึ่งการโอนถ่ายเทน�้าหนักยืดเหยียดหรือการบิดเกลียวของร่างกายท�าให้เกิดลีลาที่สง่างามได้เช่นกัน

ภาพที่ 8 การออกแบบลีลาจากเทคนิคกีฬาลีลาศ
ที่มา: ผู้วิจัย
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 จากภาพที่ 8 เป็นการออกแบบลีลาที่น�าลักษณะ

การหยุดนิ่งอยู่กับที่ในชั่วขณะหนึ่ง ทั้งแบบคู่และแบบกลุ่ม

ที ่สามารถสร้างพลังความแขง็แรงในเวลาทีเ่คล่ือนไหวพร้อม

เพรียงกัน 

	 	 2.3	 เพลงประกอบการแสดง	

   การออกแบบเสียงประกอบการแสดงได้

เลือกใช้เสียงดนตรีท่ีสะท้อนถึงอารมณ์ความรู ้สึกที่ มี

เอกลักษณ์ชัดเจนในจังหวะละตินอเมริกัน (Lat in 

American) สามารถแบ่งได้ 2 ลักษณะ คือ 1. เพลงจังหวะ

ช้าทีส่ือ่ถึง อารมณ์เย้ายวน และ 2. เพลงจงัหวะเรว็ทีใ่ห้ความ

รูส้กึสนกุสนาน หรือหนกัแน่นเหมอืนดัง่เสยีงกลองได้เช่นกนั

	 	 2.4	 เครื่องแต่งกายในการแสดง

   การออกแบบเครื่ องแต ่ งกายที่ เน ้น

โครงสร้างแบบที่คงเอกลักษณ์ของชุดลีลาศ ที่มีลักษณะชุด

เข้ารูปโดยตดัส่ิงของตกแต่งชดุทีไ่ม่จ�าเป็นออกเน้นความเรยีบ

ง่าย เพื่อให้นักแสดงสามารถแสดงศักยภาพได้อย่างเต็มที่

สรุปและอภิปรายผล
 ผู ้ วิจัยมีประเด็นที่จะขอสรุปและอภิปรายผล  

ดังต่อไปนี้

  1.1 รูปแบบและลักษณะการเคลื่อนไหว

ร่างกายในกีฬาลีลาศ สามารถวิเคราะห์ท�าความเข้าใจใน

หลกัการการเคล่ือนไหวแต่ละจังหวะประเภทละตนิอเมรกินั 

(Latin American) เพื่อน�ามาสร้างสรรค์ผลงานที่มี

เอกลักษณ์เฉพาะจากเทคนิคของกีฬาลีลาศ

  1.2 การออกแบบลลีาในงานาฏศิลป์โดยใช้รปู

แบบการเคลือ่นไหวร่างกายในกฬีาลลีาศ ผูว้จิยัสามารถสรปุ

ตามประเด็นตามรูปแบบในการสร้างสรรค์ผลงานจากองค์

ประกอบนาฏศิลป์ ได้แก่ นักแสดง ออกแบบลีลา ออกแบบ

เสยีง และออกแบบเคร่ืองแต่งกาย องค์ประกอบเหล่านีเ้ป็น

โครงสร้างที่ท�าให้สามารถพิจารณาภาพรวมของการ

สร้างสรรค์การแสดงที่สามารถวิเคราะห์องค์ประกอบ

ภาพที่ 8 เครื่องแต่งกายในแสดงส�าหรับผู้ชายและผู้หญิง
ที่มา: ผู้วิจัย

ทั้งหมดให้เกิดการแสดงที่สมบูรณ์

 1.3 ผลการประเมินภายหลังจากการชมการ

แสดงผลงานนาฏศลิป์สร้างสรรค์จากเทคนคิกฬีาลีลาศ รวม

ถงึการวิพากษ์ผลงานทัง้ปลายปิดและปลายเปิด ผลงานการ

แสดงทีไ่ด้ออกสู่สาธารณะชนเป็นท่ีน่าพงึพอใจ ผูช้มเหน็การ

ออกแบบที่น�าเทคนิคการเคลื่อนไหวร่างกายของกีฬาลีลาศ

มาสร้างสรรค์ผ่านเสียงดนตรีที่สะท้อนถึงอารมณ์ความรู้สึก

แม้ผู้สร้างงานจะไม่ได้น�าเพลงประกอบการแสดงจากกีฬา

ลีลาศตามต้นฉบับในการแข่งขันมาสร้างงานก็ตาม หรือ

การน�าเทคนคิกฬีาลีลาศมาต่อยอดในการออกแบบลีลาทาง

ด้านนาฏศลิป์ทีน่�าทกัษะกีฬามาสร้างสรรค์ผลงานนัน้พบว่า 

เป็นที่น่าสนใจ เพราะเทคนิคด้านกีฬามีเอกลักษณ์ตามกฎ

กติกาข้อบังคับที่มีแบบแผน ในขณะที่งานสร้างสรรค์

สามารถน�าโครงสร้างเหล่านั้นมาสร้างสรรค์ให้เกิดผลงาน

ใหม่ได้
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ข้อเสนอแนะ
 งานวิจัยเรื่อง “นาฏศิลป์สร้างสรรค์จากเทคนิค

กฬีาลลีาศ” ผูว้จิยัมข้ีอเสนอแนะเพือ่การศกึษาค้นคว้า และ

การท�าวิจัยต่อไปในอนาคตดังนี้

  1.1 การศึกษารูปแบบกีฬาลีลาศประเภท

สแตนดาร์ด (Standard) ทั้ง 5 จังหวะที่มี ลักษณะ 

การเคลือ่นไหวร่างกายแต่ละจงัหวะท่ีมเีอกลกัษณ์เฉพาะตัว

ท�าให้เกิดผลงานการแสดงสร้างสรรค์

  1.2 การน�าเสนอรูปแบบการออกแบบลีลาใน

งานนาฏศิลป์โดยใช้รูปแบบการเคลื่อนไหวร่างกายในกีฬา

ลีลาศประเภทสแตนดาร์ด (Standard) ทั้ง 5 จังหวะเพื่อให้

เกิดรูปแบบและแนวความคิดใหม่ในอนาคตต่อไป

กิตติกรรมประกาศ
 งานวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนการวิจัยจากคณะ

ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประจ�าปี 

2558 นอกเหนือจากนี้ผู้วิจัยขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิ

และผู้เกี่ยวข้องทุกท่านที่ให้ความอนุเคราะห์ต่องานวิจัยใน

ทุก ๆ ด้าน จนส่งผลให้การวิจัยครั้งนี้ ส�าเร็จและลุล่วงไปได้
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บทคัดย่อ
 งานวิจัยเรื่องการขึ้นลอยในการแสดงโขน เป็นการแสดงความสามารถในการต่อตัวขึ้นเหยียบบริเวณต้นขาและ 

ล�าตัวของคู่ต่อสู้ ยกล�าตัวให้ลอยขึ้นจากพื้น มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิเคราะห์การขึ้นลอยในการแสดงนาฏยศิลป์และ 

การขึ้นลอยในการแสดงโขน โดยมีขอบเขตการศึกษาและวิเคราะห์การขึ้นลอยในการแสดงโขน ศึกษาจากเอกสาร งานวิจัย  

การสัมภาษณ์ ตามแนวความคิดและการเรียนรู้จากประสบการณ์ 

 ผลการวิจัยพบว่า การขึ้นลอยในการแสดงนาฏยศิลป์เป็นการที่ผู้แสดงได้แสดงความสามารถพิเศษ ด้านการต่อตัว

เพือ่สร้างจดุเด่นในการแสดงและความตืน่ตาตืน่ใจให้กบัผูช้ม การขึน้ลอยในการแสดงโขน เป็นกระบวนการทีส่�าคญัซึง่ผูแ้สดง 

ตัวพระ ตัวยักษ์ และตัวลิง ได้แสดงความสามารถในการต่อตัว และแสดงท่าทางด้านนาฏยศิลป์ไทย โดยผู้แสดงต้องมีความรู ้

ทักษะและความช�านาญ ในการทรงตัว การถ่ายน�้าหนักและการจัดวางโครงสร้างท่าร�าตามรูปแบบนาฏยศิลป์ไทย โดย 

น�าแนวคดิจากงานด้านวรรณกรรม จติรกรรม ประตมิากรรมและนาฏกรรม ศกึษาจากวรรณกรรมเร่ืองรามเกยีรติแ์ละการแสดง

โขนในปัจจุบัน การขึ้นลอยของตัวละครในการแสดงโขนและให้สอดคล้องกับเน้ือเรื่อง เพื่อสร้างความประทับใจให้กับผู้ชม 

การขึ้นลอยแบบคู่และการขึ้นลอยแบบกลุ่ม สิ่งที่ต้องค�านึงถึงด้วยเหตุผลทางด้านขนบจารีต เครื่องแต่งกาย เครื่องประดับ 

อาวุธ บุคลิกของตัวละครและสุนทรียศาสตร์ทางด้านนาฏยศิลป์ไทย

 การขึน้ลอยในการแสดงโขนถอืเป็นเอกลกัษณ์ทีส่�าคญั ทัง้นีเ้ป็นการบรูณาการองค์ความรูศ้าสตร์สาขาอ่ืนๆ เข้ากบั

สาขานาฏยศิลป์ไทยและเป็นการเผยแพร่องค์ความรู้ในเชิงวิชาการ

 ค�าส�าคัญ : การขึ้นลอย, การแสดงโขน

Abstract
 A thesis on “Acrobatic Performance in Khon” is a display of the performance capability by lifting 

ones’ body up using the other actor’s body as a platform. The objectives of this thesis are to study the 

Lifting-up posture in the acrobatic of “Khon” the Thai masked dance drama, the study of the literature 

review, interviews, on the traditional plays of the researcher’s experience. 

 The results indicate that acrobatic performances in Khon is an important process which allows 

the 4 leading roles which are male, female, monkeys, and ogre character to demonstrate their acting 

proficiency in Thai acting art. The actors must have knowledge, skills and strength in balance and shifting 

one’s body weight both during the upward and downward movements and maintaining the pose according 
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to the form of traditional dances. From Thai painting arts, sculpture arts, dance moverments, and literature 

arts, as well as dissecting the traditional elevation style in Ramayana play with an aim to inspire an 

impressive enjoyment in the audiences postures in duet and in group elevations. However, all should be 

based within the frame of the traditional norm, artistic appeal as well as traditional style of the outfits, 

ornaments, weapons, personality of the characters. 

 Acrobatic performances in Khon is considered an important identity. To the performance. This 

research could integrate the knowledge in Thai Classical Dance with many relevant fields of studies.

Keywords : Acrobatic, Performance in Khon

บทน�า	
 การข้ึนลอยในการแสดงโขน คอื ลกัษณะการต่อตวั

ของตวัละครขึน้เหยยีบตามบริเวณต้นขาและล�าตัวของคูต่่อสู ้

ยกล�าตัวให้ลอยขึ้นจากพื้น แสดงท่าทางด้านนาฏยศิลป ์

ไทยหรือจับอาวุธในลักษณะต่างๆ ที่สืบทอดกันมาแต่ 

โบราณ การขึน้ลอยในการแสดงโขนนัน้ เป็นเอกลกัษณ์อย่าง

หนึ่งที่ปรมาจารย์ทางด้านนาฏยศิลป์ไทยได้คิดประดิษฐ์

กระบวนการข้ึนลอยให้กับตัวละครในการแสดงโขนได้แก่ 

ตัวพระ ตัวยกัษ์ และตัวลิง กระบวนการขึน้ลอยโดยส่วนใหญ่

จะเกิดข้ึนระหว่างตัวพระกับตัวยักษ์ หรือตัวยักษ์กับตัวลิง 

เป็นต้น นอกจากนีย้งัมกีระบวนการขึน้ลอยพเิศษทีต่วัละคร 

ตัวพระ ตัวยักษ์ ตัวลิง ท�าการขึ้นลอยแบบหมู่ หรือ ตัวยักษ์

กบัตวัยกัษ์ และตวัลงิกบัตวัลงิทัง้นีเ้พือ่ความสวยงาม ในเชิง

ของการแสดงที่ผู ้ขึ้นลอยจะเป็นผู ้ได้เปรียบในการต่อสู ้  

มคีวามสวยงามสร้างความ ต่ืนตาต่ืนใจและประทับใจต่อผูช้ม

ภาพทีป่รากฏออกมานัน้ จะต้องมคีวามสมดลุและได้สดัส่วน

ทีพ่อเหมาะทัง้การใช้อวยัวะทกุส่วนของผูแ้สดง อาวธุประจ�า

กายและการแต่งกาย การขึน้ลอยเป็นเอกลกัษณ์ในการแสดง

โขนที่ควรอนุรักษ์ศิลปะให้คงอยู่ต่อไป 

 เสาวณิต วิงวอน กล่าวว่า การแสดงโขนเรื่อง

รามเกียรติ์เป็นเร่ืองเกี่ยวกับการท�าศึกท�าสงครามระหว่าง

กองทพัฝ่ายพระรามและกองทพัฝ่ายทศกณัฐ์ ในการด�าเนนิ

เรื่องมีกระบวนการต ่างๆ เช ่น กระบวนการจัดทัพ 

กระบวนการร�าเพลงหน้าพาทย์ กระบวนการร�าตีบท 

กระบวนการรบ กระบวนการขึ้นลอย เป็นต้น กระบวน 

การขึ้นลอยเป็นกระบวนการหนึง่ทีต่อ่เนื่องมาจากกระบวน 

การรบ ในขณะที่ท�าการรบกันนั้นจะปรากฏกระบวนการ 

ขึน้ลอยในลกัษณะต่างๆ ของตวัละคร เป็นเอกลกัษณ์อย่างหนึง่

ในการแสดงโขนและเป็นการแสดงความสามารถพิเศษของ

ผู้แสดงในการขึ้นลอยแสดงให้เห็นถึงและความงดงามด้าน

นาฏยศลิป์ทีร่วบรวมองค์ประกอบหลายๆอย่างไว้และเป็นที่

ชื่นชอบสร้างความประทับใจให้กับผู้ชม 

 การแสดงโขนเป็นการเต้นตามจังหวะดนตรีและ

ปฏิบัติร�าใช้บทตามค�าพากย์เจรจา ในสมัยต่อมา มีปรับปรุง

การร�าประกอบบทร้อง สันนิษฐานว่าโขนมีวิวัฒนาการ 

มาจากการแสดง 3 ประเภทรวมกัน คือ การแสดงหนังใหญ่ 

กระบี่กระบองและชักนาคดึกด�าบรรพ์  โดยน�าศิลปะจาก

การแสดงทั้ง 3 ประเภทมารวมกัน 

 การรวมกันของศิลปะจากการเล่นหนังใหญ่ ซึ่ง

เป็นการแสดงเรื่องราวด้วยภาพ รวมกับการน�าท่าเต้น จาก

กระบี่กระบองในการเชิดหนังโดยเฉพาะตอนต่อสู ้กัน  

การแสดงท่าทางท�าให้เกิดความสนุกสนานผูช้มสนใจ คนเชิด

มากขึน้กว่าตวัหนงั ในทีสุ่ดคนเชิดกไ็ม่จ�าเป็นต้องถอืตวัหนงั 

แต่แสดงท่าทางตาม บทพากย์เจรจา และเพลงหน้าพาทย์

ยงัคงมอียูเ่พือ่บอกเนือ้เรือ่งและอารมณ์ตัวละคร เมือ่ไม่มตีวั

หนังให้ทราบว่าเป็นตัวละครประเภทใดจึงต้องใช้เครื่อง 

แต่งกายให้มีความแตกต่างกัน จึงได้น�าการแต่งกายมาจาก 

ชกันาคดกึด�าบรรพ์ ซึง่มรีปูแบบ การแต่งกายทีแ่ตกต่างกนัไป

ตามประเภทตัวละคร รวมทั้งการใช้สีแสดงถึงตัวละคร

เฉพาะด้วย การสวมหัวนี้ท�าให้เข้ากับศิลปะของหนังซึ่งติด

มาแต่เดมิคอืผูแ้สดงพดูเองไม่ได้และเป็นจารตีของโขนสบืต่อ

กันมา ผู้แสดง เช่น ตัวพระและตัวนาง ที่ไม่สวมหัวในสมัย

ต่อมายังคงไม่พูดเองตามแบบเดิม (เสาวณิต วิงวอน, 2554 

: 62-65)

 การขึ้นลอย นับเป็นนาฏยศิลป์ท่ีทรงคุณค่าและ

เป็นความวิจิตรงดงามที่ปรากฏในการแสดงโขน เพราะจาก

การศกึษาจากประวตัศิาสตร์จากภาพจติรกรรมแสดงให้เหน็

ถึงจารีตการท�าศึกสงครามระหว่างตัวแม่ทัพ หรือพระ 

มหากษตัรย์ิ เมือ่น�ามาสร้างสรรค์ในการแสดงโขนบรมครทูาง

ด้านนาฏศลิป์กน็�ามาประดษิฐ์ท่าร�า โดยให้ ตวัเอกเข้ารบกนั
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ในลักษณะประชิดตัวเพ่ือแสดงถึงความสมจริงในการรบ

ตลอดจนความงามของกระบวนการรบและการขึ้นลอย

 การขึ้นลอยในการแสดงโขน มีกระบวนการที่ 

ซบัซ้อนและมหีลักวธิใีนการปฏบัิติ การประดิษฐ์ท่ามใิช่เพยีงแต่

ให้ตัวละครขึ้นไปยืนต่อตัวกันได้ และท่าทางอย่างที่วาง 

รปูแบบให้สวยงามเท่านัน้ ยงัต้องค�านงึถงึวธิกีารสร้างสมดลุ 

การถ่ายเทน�า้หนกั การดอูงค์ประกอบของอวยัวะและอาวุธ

จงึเป็นสิง่ส�าคญัต้องให้สอดคล้องกลมกลืนเม่ือจะเข้ารบและ

ท�าการข้ึนลอย เพื่อให้ผู ้ชมเกิดจิตนาการคล้อยตามได้ 

(ไพฑูรย์ เข้มแข็ง, 2537 : 249-250)

 การขึ้นลอยของตัวละครมีดังนี้

  ตัวพระ มี 3 ลอย

  ตัวลิง มี 3 ลอย

  ตัวยักษ์ไม่มีเพราะเป็นผู้รับลอย

  ผูท่ี้อยูด้่านบนหรือเรียกว่าผู้ข้ึนลอยจะเป็นผูป้ฏบิตัิ

ท่าทางลักษณะการขึ้นลอย 1, 2 หรือ ลอย 3  

การข้ึนลอยสงูม ี2 ลอย ประกอบด้วย พระราม พระลกัษมณ์ 

ยักษ์และลิง (อาคม สายาคม, 2545 : 127) 

 ด้วยเหตุดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมุ่งประเด็นการวิจัย 

การข้ึนลอยในการแสดงโขน เพราะพิจารณาแล้วเห็นว่า  

การข้ึนลอยเป็นกระบวนการหนึ่งที่มีความส�าคัญและเป็น

เอกลกัษณ์ต่อการแสดงโขน ซึง่ในปัจจบุนัจะพบว่าหลกัสูตร

การเรยีนการสอนโขนในวทิยาลัยนาฏศิลป สถาบนับณัฑิตพัฒนศลิป์ 

นั้น มีระยะเวลาการสอนเรื่องการขึ้นลอยไม่มากนัก โดย 

ผู้เรียนจ�าเป็นต้องศึกษาและท�าความเข้าใจถึงหลักวิธีการ

ปฏิบัติที่ถูกต้องและ หมั่นฝึกฝนทักษะเพื่อให้เกิดความ

ช�านาญ และสามารถน�าไปใช้ในโอกาสต่อไปได้

วัตถุประสงค์ของการศึกษา
  ศกึษาวเิคราะห์การข้ึนลอยในการแสดงนาฏยศลิป์

และการขึ้นลอยในการแสดงโขน

ขอบเขตการศึกษา
 การวจิยัคร้ังนีเ้ป็นการศกึษาและวเิคราะห์การขึน้

ลอยในการแสดงโขน

วิธีด�าเนินการวิจัย
 การวจิยัในครัง้นี ้ใช้วธิกีารด�าเนนิวจิยัเชงิคณุภาพ 

(Qualitative Research) ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหาโดย

จ�าแนกประเภท เปรียบเทียบข้อมูล ตีความข้อมูล ผล 

การวิเคราะห์ข้อมูลแสดงให้เห็นปัจจัยที่ศึกษา เพื่อศึกษา

วิเคราะห์การขึ้นลอยในการแสดงโขนกับศาสตร์ด้านศิลปะ

สาขาอื่นๆ โดยมีขั้นตอนและวิธีการศึกษาวิจัย ดังนี้

 1. การเก็บรวบรวมข้อมลู ม ี3 วิธี ได้แก่ การศกึษา

จากเอกสาร การสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์ โดยใช้แบบ

สัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง เพื่อน�าไปใช้ในภาคสนามกับ 

ผู้ให้ข้อมูลหลักที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 

 2. การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา 

โดยตรวจสอบข้อมูลจากหลายแหล่ง เพื่อให้ข้อมูลที่มีความ

ถูกต้องเพียงพอและมีประสิทธิภาพเพ่ือน�าข้อมูลที่ได้รับมา

วิเคราะห์ สังเคราะห์ หาข้อสรุปของข้อมูล น�าข้อมูลที่ได้จัด

ให้เป็นหมวดหมู่และเรียบเรียงข้อมูล โดยใช้การวิจัยเชิง

พรรณนาและวิเคราะห์ สรปุเรียบเรยีงเป็นลายอักษรโดยน�า

ข้อมูลจากเอกสาร บทความ งานวิจัย และการสัมภาษณ์มา

อ้างองิ ผลการวเิคราะห์ข้อมลูแสดงให้เหน็ปัจจยัทีศ่กึษาโดย

แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้

 ขัน้ตอนที ่1 การศกึษาเอกสาร แนวคดิ ทฤษฏีและ

งานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์ ด ้านความหมาย  

องค์ประกอบและสุนทรีย์ศาสตร์

 ขั้นตอนที่ 2 ก�าหนดประเภทศิลปะที่จะศึกษา 

ประกอบด้วย

  1. ด้านวรรณกรรม

  2. ด้านจิตรกรรม

  3. ด้านประติมากรรม

  4. ด้านนาฏกรรม

สรุปผลการวิจัย
 การขึ้นลอยในการแสดงนาฏยศิลป์เป็นการแสดง

ความสามารถพิเศษของผู้แสดง เป็นการสร้างจุดเด่นให้กับ

การแสดง และการสร้างความตื่นตาต่ืนใจให้กับผู้ชมเกิด

ความประทับใจ ดังจะพบได้ในการแสดงทั้งของไทยและ

นานาชาติ ที่มีรูปแบบแตกต่างกันออกไปตามประเภทของ

การแสดง วัฒนธรรม จารีตหรือธรรมเนียมปฏิบัติ ซึ่งมีวิธี

การน�าเสนอการขึ้นลอยในรูปแบบต่างๆ ที่สัมพันธ์และ 

สื่อความหมายกับการแสดงนั้นๆ

 การขึ้นลอยในการแสดงโขน สามารถสรุปสาระ

ส�าคัญโดยแบ่งตามการวิเคราะห์ข้อมูลทั้ง 4 ด้าน ดังนี้

		 1.	ด้านวรรณกรรม

 วรรณกรรม หมายถึง บทประพันธ์เพื่อการแสดง

นาฏยศิลป์ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงเรื่องราว ปรัชญา ความคิด 

จินตนาการและตัวละคร เพื่อให้ผู้ร่วมการแสดงได้ยึดถือไว้
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ด�าเนินการร ่วมกัน ท�าให ้ ได ้การแสดงที่ มี เอกภาพ  

บทประพนัธ์การแสดงท่ีเป็นวรรณศิลป์ มีรายละเอยีดทีท่�าให้

ผูร่้วมงานกระจ่างแจ้งในทกุแง่มมุ บทประพันธ์เพ่ือการแสดง

อาจมีคุณภาพทางภาษาสูงถึงขั้นเป็นวรรณศิลป์ ท�าให้เกิด

ความไพเราะในการอ่าน แต่บทประพันธ์เพ่ือการแสดงมี

วัตถุประสงค์หลักเพ่ือการแสดง ดังนั้นการจะช่ืนชม 

นาฏยวรรณกรรมได้อย่างเต็มทีก่ต้็องทัง้ดทูัง้ฟังไปพร้อมกัน 

(สุรพล วิรุฬหรักษ์, 2543 : 153)

 วรรณกรรมบทละครเร่ืองรามเกียรติ์ พระราช

นิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 

ที่ได้ทรงโปรดฯ ให้แต่งข้ึนไว้ส�าหรับการเล่นละครในขณะ

เดียวกันก็ยังมีคุณค่า และความส�าคัญที่สามารถแสดงถึง

ความเจริญทางวัฒนธรรมและแฝงเรื่องการเมืองของ 

กรุงรัตนโกสินทร์อีกด้วย คณะกรรมการวรรณคดีแห่งชาติ 

กระทรวงวัฒนธรรม จึงได้ประกาศยกย่องเป็นวรรณคด ี

แห่งชาติและเป็นยอดแห่งวรรณคดีสมัยรัตนโกสินทร์

 บทละครเร่ืองรามเกียรติ์  พระราชนิพนธ์ใน

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 

  ฉวยจับชฎาง่าขวาน จะสังหารด้วยก�าลังยักษี 

 พระอรชุนเรืองฤทธิ์ราวี ก็สลัดอสุรีเสียทัน 

 แล้วโจนขึ้นเหยียบไหล่ยักษา กรขวากฟ็าดด้วยพระขรรค์ 

 รามสูรรับรองป้องกัน แล้วหันสลัดกระเด็นไป 

 พระอรชุนก็พลัดจากบ่า ยักษาจับบาททั้งสองได้ 

 ฟาดเข้ากับเหลี่ยมเมรุไกร หวั่นไหวทั้งไตรโลกา ฯ

  (พระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช. 

บทละครเรื่องรามเกียรติ์ เล่ม 1, 2549 : 26)

  เมื่อนั้น  พระตรีภพลบโลกนาถา 

 โจมจ้วงทะลวงจับอสุรา  บาทาเหยียบเข่ายืนยัน 

 อสุรีจับเอวแล้วเงื้อหอก  กลบักลอกรวดเรว็ด่ังจักรผนั 

 พระโจนขึ้นเหยียบบ่ากุมภัณฑ์ พระหัตถ์น้ันเง้ือศิลป์จะราวี 

 หันเวียนเปลี่ยนท่าสับสน ต่างตนไม่ท้อถอยหนี 

 พระลักษณ์รุกโรมโจมตี อสุรีไม่ทานฤทธา ฯ

 (พระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช. 

บทละครเรื่องรามเกียรติ์ เล่ม 1, 2549 : 504)

  ดังจะเห็นได ้ว ่าวรรณกรรมเรื่องรามเกียรติ์  

มกีารพรรณนากล่าวถงึตวัละครท่ีท�าการต่อสูใ้นลกัษณะต่างๆ 

ศิลปินด้านการแสดงโขนได้คิดสร้างสรรค์การต่อสู ้และ

ออกแบบกระบวนการขึ้นลอยตามบทประพันธ์ ซึ่งน�ามาใช้

ในการแสดงโขนที่มีความสวยงาม เป็นเอกลักษณ์

	 2.	ด้านจิตรกรรม

 จิตรกรรมไทย หมายถึง รูปเขียนสี หรือ รูปวาด

ระบายสี หรือ วาดด้วยสีรวมทั้งที่เป็นงานตกแต่งด้วยสี ที่

ประดิษฐ์ สร้างบนพื้นระนาบ 2 มิติ และบนพื้นผิวของ 3 มิติ 

โดยช่างฝีมือหรือช่างศิลป์ที่เรียกกันว่างานประณีตศิลป์หรือ

วิจิตรศิลป์ และงานประเภทประดับตกแต่งที่เน้นทักษะฝีมือ 

ทั้งที่แสดงความชัดเจนในฝีมืออันประณีตบรรจงและที่เน้น

เนื้อหาสาระเรื่องราวประมาณว่าเป็นการเล่าเรื่องหรือเป็น

ภาพแสดงบางตอนทีส่�าคญัหรอืโดดเด่นของเรือ่ง ซึง่ส่วนมาก

ได้แก่จติรกรรมฝาผนงัทีเ่ป็นแบบประเพณไีทย และมรีปูแบบ

ที่ไม่ประสงค์จะให้เหมือนจริงตามธรรมชาติ แต่เป็นการ

ประดษิฐ์สร้างตามแนวมโนคต ิ(idealistic) ทีย่งัสะท้อนแบบ

อย่างศิลปะอนับ่งบอกถงึลกัษณะชนชาติหรอืเอกลกัษณ์แห่ง

ชนชาติที่เรียกว่า เอกลักษณ์ไทยปรากฏชัดเจนในจิตกรรม

ไทยดงักล่าวน้ัน จติรกรรมไทยส่วนใหญ่โดยเฉพาะทีเ่ป็นแบบ

ประเพณีไทย จะมีเนื้อหาสาระหรือเรื่องราวเก่ียวกับ 

ความเชื่อ ปรัชญา ศาสนา ชาดก วรรณคดีและวัฒนธรรม

ประเพณีไทย (มโน พิสุทธิรัตนานนท์, 2547 : 4-5)

ภาพที่ 1 ภาพพระรามจับทศกัณฐ์
ที่มา : นิยะดา เหล่าสุนทร. (2548).  

หอไตรกรมสมเด็จพระปรมานุชิตชิโนรส. กรุงเทพมหานคร :  
บริษัทอมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด, หน้า 93.

 ภาพจับ เป็นภาพจิตรกรรมไทยอีกรูปแบบหนึ่งที่

อาศัยท่าทางของนาฏศิลป์เป็นตัวก�าเนิดท่าทาง แต่บางครั้ง

ท่าทางจากนาฏศิลป์เองกลับแสดงท่าทางได้น้อยกว่าภาพ

จติรกรรม อันเนือ่งมาจากภาพจติรกรรมสามารถพลิกแพลง

กระบวนกล้ามเนื้อได้ง่ายกว่าการจับท่าจากคนจริงๆก็เป็น

ไปได้ ซึ่งไม่ว่าชนชาติอื่นใดที่ได้เห็นการแสดงนาฏศิลป์ไทย

แล้วพอแสดงถึงตอนต่อตัวที่เป็นกระบวนท่าจับ มักได้รับ
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เสียงปรบมือเกรียวกราวชื่นชมทุกคร้ังไป ภาพจับที่ปรากฏ

เป็นภาพเขยีน ป้ัน แกะสลักฯ อยูท่ัว่ๆไป เช่น ภาพแกะสลกั

หนังใหญ่วัดขนอน ภาพแกะสลัก หินอ่อนวัดโพธิ์ ภาพ

ประดบัมกุไฟทีบ่านประตพูระอโุบสถวดัโพธิ ์กรุงเทพฯ ภาพ

จับจากตู้ลายทองหอวชิรญาณ หรือภาพจับจากสมุดข่อย

โบราณ ฯลฯ

  ดังจะเห็นได้ว่า จิตรกรรมไทยที่จิตรกรสร้างสรรค์

ข้ึนได้รับอิทธิพลจากวรรณกรรมเร่ืองรามเกียรติ์ รูปแบบ

จิตรกรรมที่ปรากฏจึงกล่าวถึงตัวละครที่ท�าการต่อสู้และ

ภาพการข้ึนลอยลักษณะเดียวกันกับการแสดงโขน มีความ

เป็นจุดเด่นที่จิตรกรคัดเลือกมาน�าเสนอในงานจิตรกรรม 

	 3.	ด้านประติมากรรม

 ภาพจับจากลายรดน�า้ที่ปรากฏอยู่บนตู้พระธรรม

สมยัต่างๆ ตัง้แต่สมยัอยธุยาจนถงึปัจจบุนัล้วนแล้วแต่งดงาม

และทรงคณุค่า โดยมากมกัเขยีนเรือ่งรามเกยีรติ ์(เศรษฐมนัตร์ 

กาญจนกุล, 2548 : 18-20)

ภาพที่ 2 ภาพตู้พระไตรปิฎก ภาพจับจากลายรดน�้า
ที่มา : เศรษฐมันตร์ กาญจนกุล. (2548).  

เส้นสายลายไทยชุดภาพจับจากศิลปะไทย.  
กรุงเทพมหานคร : Mild Publishing. 

 หนงัใหญ่ เป็นมหรสพท่ีนยิมกันมากในสมยัโบราณ

ประเทศไทยมีหลักฐานการแสดงหนังใหญ่มาตั้งแต่สมัย

อยุธยาตอนต้นดังปรากฏอยู ่ในกฎมนเทียรบาล เป็น 

การแสดงทีใ่ช้แผ่นหนงัววัหรือควายสลักเป็นรูปตวัละครเชดิ 

ดทู่าทางทีส่วยงามและดเูงา (เสาวณิต วงิวอน, 2554 : 51-54)

ภาพที่ 3 ภาพพระลักษณ์รบอินทรชิต
 ที่มา : เศรษฐมันตร์ กาญจนกุล. (2547).  
เส้นสายลายไทยชุดภาพจับจากศิลปะไทย.  

กรุงเทพมหานคร : Mild Publishing, หน้า 14.

 ดงัจะเหน็ได้ว่า ประตมิากรรมทีจ่ติรกรสร้างสรรค์

ขึ้นในงานโบราณวัตถุและงานศิลปะที่ได้รับอิทธิพลจาก

วรรณกรรมเรื่องรามเกียรติ์ รูปแบบประติมากรรมที่ปรากฏ

เกีย่วกบัตวัละครทีท่�าการต่อสูแ้ละการขึน้ลอยลกัษณะเดยีว

กับกับการแสดงโขน มคีวามเป็นจดุเด่นทีจ่ติรกรคดัเลอืกมา

น�าเสนอในงานประติมากรรม

	 4.	ด้านนาฏกรรม

 หนังใหญ่ การขึ้นลอยนับว่าเป็นการอวดฝีมือใน

การเชิดหนังใหญ่ เพราะจะได้เห็นลีลาในการเชิดท่าขึ้นลอย 

ในการขึ้นลอยยักษ์จะต้องเป็นฝ่ายให้พระและลิงขึ้นลอย 

ยักษ์ไม่มีโอกาสได้ขึ้นลอยจะต้องเป็นฝ่ายรับลอยอยู่ตลอด

เวลา ตั้งแต่โบราณมาไม่มีการให้ยักษ์ขึ้นลอย ในการรบ

ระหว่างยกัษ์กับลงิหรอืพระกับยกัษ์ถ้ามกีารรบ ทีต้่องเหยียบ

กัน ตามหลักเกณฑ์ฝ่ายยกัษ์จะต้องเป็นฝ่ายเหยยีบพระและ

ลิงก่อน แล้วลิงหรือพระจึงจะเหยียบยักษ์ ในการรบทุกครั้ง

ยกัษ์จะต้องเป็นฝ่ายรุกเสมอ (เสถยีร ชังเกต,ุ 2537 : 49-50)

 กระบี่กระบอง ธนิต อยู่โพธิ์ (2508 : 4) ได้กล่าว

ถึงการเล่นกระบี่กระบองไว้ว่า คนไทยแต่โบราณนั้นก็เช่น

เดียวกนักบัชนชาตอิืน่ทัง้หลาย คอืจ�าเป็นต้องฝึกหดัวชิาการ

ใช้อาวุธคู่มือ เพื่อต่อสู้ข้าศึก ศัตรูและป้องกันตัว อาวุธที่ใช้

เป็นคูม่อืในการต่อสู้กม็หีลายชนดิ มทีัง้อาวธุยาวและอาวุธส้ัน 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

เช่น กระบอง ไม้พลอง ดาบ กระบี่ ทวน หอกและง้าว  

เป็นต้น เครื่องรับเครื่องป้องกันก�าบังตัวก็มีหลายชนิด เช่น 

โล่ เขน ดั้ง เป็นต้น ศิลปะแห่งการใช้อาวุธคู่มือและเครื่อง

ป้องกันตัวเหล่านี้เป็นค�าเรียกเป็นค�ารวมท่ีเป็นที่หมายรู้กัน

ว่า “วชิากระบีก่ระบอง” ในการฝึกหดัศิลปะแห่งการใช้อาวุธ

เหล่านัน้ มศีลิปะทีก่�าหนดเป็นแบบฉบบัไว้เป็นตอนด้วยเหตนุี ้

เพลงอาวุธที่ก�าหนดไว้แต่ก่อนจึงจะระบุไว้เป็นเพลงร�า  

เพลงรบ เพลงกราย และเพลงสกัด เป็นต้น และมีนาม

บรรดาศักดิ์ว่า “ราชมนู” ตามปรากฏในกฎหมายศักดินา

และบุคคลผู้ด�ารงต�าแหน่งนี้ และปรากฏว่าในสมัยโบราณ

นิยมเล่นกระบี่กระบอง เป็นการแสดงประกวดฝีมือกันอยู่

เนื่องๆ จนถึงกับน�าไปแสดงเป็นมหรสพ เพื่อความบันเทิง 

 ลักษณะอาวุธที่ใช้ในการเล่นกระบี่กระบองมา

ตั้งแต่โบราณจนถึงปัจจุบัน แบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท คือ 

ประเภทท่ีใช้เป็นอาวุธส�าหรับต่อสู้ และประเภทท่ีใช้เป็น

เครื่องป้องกัน

  กระบี่ หมายถึง การเรียกอาวุธสั้น ได้แก่ ดาบ

โล่ ดั้ง เขน มีดสั้น พระขรรค์ เคียว ขวาน ตรี สามง่ามสั้น 

เป็นต้น

  กระบอง การเรียกอาวุธยาว ได้แก่ พลอง 

กระบอง ง้าวทุกชนิด โตมร ทวน หอก

ภาพที่ 4 การแสดงกระบี่กระบอง พลองกับไม้สั้น

ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย เฉลิมชัย ภิรมย์รักษ์

 กายกรรม เป็นการแสดงผาดโผนที่อาศัยความ

สมดุล ความคล่องแคล่ว และการประสานรวมกันของส่วน

ต่างๆ ในร่างกาย เช่น ศิลปะการกระโดด หกคะเมนตีลังกา

และทรงตัวสามารถพบได้ในศิลปะการแสดงหลายประเภท

รวมถึงในกีฬาหลายประเภท การแสดงกายกรรมมัก

เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบของยิมนาสติก อย่างเช่น อะโคร

แดนซ์ ละครสัตว์ และยิมนาสติกเอง หรือในกีฬาหลายชนิด

ก็มี เช่น บัลเลต์ และการด�าน�้า ถึงแม้ว่ากายกรรมจะ

เกี่ยวข้องกับการแสดงร่างกายของมนุษย์ แต่ก็มีการแสดง

ประเภทอืน่ด้วย เช่น กายกรรมกลางอากาศบัลเลต์และกีฬา

กายกรรมโลดโผนการฝึกบัลเลต์ขั้นพื้นฐานจะมีส่วนช่วยได้

มากและค่อนข้างจะส�าคญัในกฬีาชนดินีโ้ดยเฉพาะการทรงตัว 

ความพร้อมและความฟิตของร ่างกายความแข็งแรง 

ช ่วงหลัง ขาและกระดูกสันหลังตรงแต ่ยืดหยุ ่นได ้ดี  

นอกจากจะช่วยในด้านการออกกายบริหารท่ัวๆ ไปแล้วยัง

ช่วยก�าจดัข้อผดิพลาดต่างๆ เช่น แขนงอ เข่างอและต�าแหน่ง

การวางเท้าผิดซึ่งเป็นจุดที่มักท�าผิดบ่อยครั้ง

 บัลเลต์เป็นศิลปะเฉพาะตัว ซึ่งถ้าสอนให้ถูกต้อง

และแม่นย�าแล้วก็ใช้เวลามากในทางท่ีดแีละมปีระโยชน์กว่า 

ซึ่งใช้ประโยชน์กับกีฬาชนิดนี้ได้ โดยฝึกให้แม่นย�าและ 

ถูกต้องแทนที่จะฝึกหลายๆ ท่าและท�าให้ดีทั้งหมดไม่ได้ใน

การฝึกนี้ถ้าได้ครูที่มีความสามารถในการสอนจะยิ่งเป็น

ประโยชน์มาก ดังนั้นจึงควรจะเป็นตัวโค้ชเองที่รู้ถึงการเต้น

บัลเลต์ขั้นพื้นฐาน ที่จะน�ามาดัดแปลงให้เข ้ากับกีฬา

กายกรรม (สุนทร กายประจักษ์, 2532 : 29)

ภาพที่ 5 ภาพการฝึกยิมนาสติก
ที่มา : สุนทร กายประจักษ์. (2532).  

กีฬากายกรรมโลดโผน. กรุงเทพมหานคร :  
บริษัทเจเนรัสบุ๊คส์เซนเตอร์ จ�ากัด, หน้า 45.
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 ดงัจะเหน็ได้ว่า นาฏกรรมเป็นการแสดงทีใ่ช้ท่าทาง

ในการสื่อความหมายและแสดงออกถึงอารมณ์ ความรู้สึก 

รปูแบบนาฏกรรมในแต่ละประเภทต้องการสร้างจุดเด่นและ

ลกัษณะเฉพาะ เพือ่ให้ผูช้มได้เหน็ถึงความสามารถพิเศษของ

นักแสดง การต่อตัวหรือการขึ้นลอยเช่นเดียวกับการแสดง

โขน ท�าให้ผู ้ชมจดจ�าในเอกลักษณ์ของการแสดงแต่ละ

ประเภท

 การแสดงโขน การขึ้นลอยในการแสดงโขนได้รับ

แนวคิด จากศิลปะทั้ง 4 ด้านที่ศิลปินด้านนาฏยศิลป์ไทยได้

น�าแนวคิดมาออกแบบสร้างสรรค์การขึ้นลอยและน�ามาใช้

ในการแสดงโขน มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะที่มีความ

งดงาม โดยใช้ท่าร�าทางด้านนาฏยศิลป์เพื่อสร้างความ

ประทับใจให้กับผู้ชมในการแสดง เป็นรูปแบบที่ถ่ายทอด

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน นับได้ว่าเป็นสิ่งส�าคัญที่ขาดเสียไม่ได้

และมีคุณค่าทางด้านนาฏยศิลป์ไทย ของตัวละคร ตัวพระ 

ตัวนาง ตัวยักษ์และตัวลิง ดังนี้ 

   ภาพที่ 6 ภาพลักษณะการยกลอยเหนือศีรษะ ภาพที่ 7 ภาพการยกลอยเหนือใบหน้าของนักเต้นชาย
 ที่มา : Kenneth Laws. (2008). Physics and the Art of Dance. Oxford university press, หน้า 179 –180.

ภาพที่ 8 ภาพท่าลอยสูงที่ 1
ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย เฉลิมชัย ภิรมย์รักษ์

ภาพที่ 9 ภาพท่าลอยพิเศษ (ลอยเหยียบบ่า)
 ที่มา : ส�านักนายกรัฐมนตรี. (2555).  

ครูกรี วรศะริน ศิลปินแห่งชาติ. พิมพ์ครั้งที่ 1.  
กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง, หน้า 256.
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ภาพที่ 10 ภาพท่าลอยหกบ่า 
ที่มา : ส�านักนายกรัฐมนตรี. (2555).  

ครูกรี วรศะริน ศิลปินแห่งชาติ. พิมพ์ครั้งที่ 1.  
กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง, หน้า 256.

อภิปรายผลการวิจัย	
 การข้ึนลอยในการแสดงโขน เป็นการผสมผสาน

ศิลปะด้านวรรณกรรม ด้านจิตรกรรม ด้านประติมากรรม

และด้านนาฏกรรม ใช้เป็นแนวทางที่ศิลปินด้านนาฏยศิลป์

ไทยน�ามาคิดออกแบบให้ตัวละครในเร่ืองรามเกียรติ์แสดง

ท่าทางในการรบและการข้ึนลอยในการแสดงโขน ซึ่ง

สอดคล้องกับ ประยูร อุลุชาฏะ (2526 : 308) ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านศิลปะไทย อธิบายถึงภาพจับว่า เป็นท่าทางแบบ 

นาฏลักษณ์ คือท่าจับแบบโขนละคร นิยมเขียนเป็นว่าจับ

ล้อมรอบด้วยตัวลาย จะเป็นท่าการรบระหว่างทศกัณฐ์กับ

พระราม และพระลักษณ์กับพญายักษ์ตนอื่นๆ หรือหนุมาน

กบัยกัษ์ มกัเป็นท่าทีฝ่่ายหนึง่ยนืบนส่วนร่างกายของอีกฝ่าย

หนึ่ง พร้อมกับท่าทางที่สวยงาม ภาพจับนี้จะปรากฏอยู่ใน

ภาพเขียนเรือ่งรามเกยีรต์ิหรอืประดบับนตูพ้ระไตรปิฎก และ

มีลายส่วนใหญ่ประกอบ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ  

เศรษฐมนัตร์ กาญจนกลุ (2548 : 18-20) ได้กล่าวว่า ภาพจบั

จากลายรดน�้าที่ปรากฏอยู่บนตู้พระธรรมสมัยต่างๆ ต้ังแต่

สมัยอยุธยาจนถึงปัจจุบันล้วนแล้วแต่งดงามและทรงคุณค่า 

โดยมากมักเขียนเรื่องรามเกียรติ์ เนื่องจากภาพจับมักเป็น 

การสูร้บเป็นหลกั สอดคล้องกบัแนวคิดของ คกึฤทธิ ์ปราโมช 

(2541: 46) โขนกับหนังใหญ่มีความสัมพันธ์ใกล้ชิดเพราะ

เป็นการแสดงเร่ืองรามเกียรติ์เช่นเดียวกัน และกาพย์เร่ือง

รามเกยีรติซ์ึง่น�ามาใช้เป็นบทพากย์ในการแสดงหนงัใหญ่นัน้

ก็ใช้ได้ในการแสดงโขนมิได้แตกต่างกันเลย เรียกได้ว่าบทที่

ใช้ในการแสดงโขนและหนังใหญ่นั้นเป็นบทเดียวกัน แม้แต่

การเจรจาซึ่งใช้สลับการพากย์บทนั้น ทั้งโขนและหนังใหญ่ 

กใ็ช้แบบเดยีวกนัอกี แต่โขนกบัหนงัใหญ่ก็ยงัมคีวามแตกต่าง

กันอยู่มาก คือ เป็นคนละมิติกันทีเดียว หนังใหญ่เป็นภาพที่

ปรากฏบนจอหนัง แต่โขนเป็นการแสดงของคนท่ีมีชีวิตบน

เวทกีารแสดง แต่ในขณะเดยีวกนัก็มคีวามใกล้ชิดกันมากทาง

ด้านอืน่ๆ การฉลภุาพลงในหนงัควายนัน้จิตรกรถือเอาสนุทรย์ี

เป็นใหญ่ มิได้ค�านึงถึงความจริงหรือความเป็นไปตาม

ธรรมชาติ จิตรกรที่สร้างหนังใหญ่ขึ้นนั้นถือเอาแบบหรือ

โครงสร้างแห่งภาพเป็นส�าคญั ฉลภุาพขึน้ตามความสวยงาม

ในฐานะทีเ่ป็นภาพมไิด้ค�านงึถงึ ความจริงตามธรรมชาต ิภาพ

พระรามรบกับยักษ์และอยู่ในท่าที่โขนเรียกว่า “ขึ้นลอย” 

คอืขึน้ยนือยูบ่นบ่ายกัษ์นัน้ จติรกรทีส่ร้างหนงัใหญ่ก็ฉลุหนงั

เอาตามใจทีเ่หน็สวยงามมไิด้ค�านงึว่าคนจริงๆ จะขึน้ลอยท่า

นั้นได้หรือไม่ แต่โขนก็ได้เอาท่าข้ึนลอยและท่ารบต่างๆ ที่

ปรากฏในหนังใหญ่มาใส่ไว้ในการแสดงโขน เพราะคิดว่า

สวยงามไปตามจิตรกรผู้สร้างหนังใหญ่ขึ้น จึงจ�าเป็นต้องหัด

โขนให้ขึ้นลอยหรือท่ารบต่างๆ ที่เรียกว่าท่าจับได้จริงตามที่

จติรกรได้ฉลไุว้บนหนงัใหญ่ ทัง้ทีใ่นการหัดและแสดงนัน้กว่า

จะท�าได้กต้็องประดกัประเดดิล�าบากมากเพราะเป็นท่าท่ีฝืน

ธรรมชาติ การขึ้นลอยจากงานวรรณกรรม ประติมากรรม 

จิตรกรรมและนาฏกรรม จากตู้พระไตรปิฎก หนังใหญ่ 

จติรกรรมฝาผนัง บทพระราชนพินธ์เร่ืองรามเกียรติ ์ทีจ่ติรกร

และผูป้ระพนัธ์ได้ถ่ายทอดเรือ่งรามเกยีรติผ่์านตวัละครและ

เหตุการณ์ส�าคัญในเรื่องสู่ศิลปะและวรรณศิลป์ ที่ผู้วิจัยเห็น

ว่ามีความสอดคล้องและสัมพันธ์กันทั้งในด้านเนื้อเรื่องและ

การออกแบบท่าจับหรือท่าการขึ้นลอยในการแสดงโขนอัน

เป็นหลักฐานส�าคัญและข้อมูลพื้นฐานที่แสดงให้เห็นถึง 

จุดเด่นที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะในการแสดงโขน

 ผู้วิจัยได้ศึกษาทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่

เก่ียวข้องเรื่องการขึ้นลอยในการแสดงโขนเพื่อให้เห็นถึง

ความสัมพันธ์และการเชื่อมโยงของศิลปะหลายสาขา เช่น 

ด้านวรรณกรรม ด้านประตมิากรรม ด้านจติรกรรมและด้าน
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นาฏกรรม ท่ีสะท้อนให้เห็นถึงเอกลักษณ์ของศิลปะ พบว่า

รูปแบบการน�าเสนอท่ีปรากฏให้เห็นนั้นให้ความสัมพันธ์กับ

การข้ึนลอยในการแสดงโขน อันแสดงให้เห็นถึงจุดเด่นที่

ต้องการน�าเสนอในการต่อตวัหรอืการสร้างองค์ประกอบทีม่ี

หลักเกณฑ์การออกแบบสร้างสรรค์ผ่านกระบวนการคิด

อย่างมีระบบตามรูปแบบของศิลปะนั้นๆ เพื่อแสดงให้เห็น

ถึงคุณค่าความงดงามทางศิลปะ ดังเช่นการข้ึนลอยใน 

การแสดงโขนทีป่รมาจารย์ด้านนาฏยศลิป์ไทยได้คดิประดษิฐ์ขึน้

เพื่อสร้างความตื่นตาตื่นใจต่อผู้ชมจนกลายเป็นเอกลักษณ์

เฉพาะทีส่�าคญัอย่างหนึง่ในการแสดง นบัได้ว่าเป็นภมูปัิญญา

ท่ีศิลปินแต่โบราณได้คิดและออกแบบสร้างสรรค์แสดงให้

เห็นถึงทักษะและความช�านาญในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย 

หลักวิธีการและการน�าศิลปะด้านอื่นๆ มาเป็นองค์ประกอบ

ในการคิดสร้างสรรค์การขึ้นลอยในการแสดงโขนได้อย่าง

เหมาะสมและมีความสวยงามอย่างมีคุณค่า

ข้อเสนอแนะ
 จากผลการวิจยั เรือ่งการขึน้ลอยในการแสดงโขน 

ผูวิ้จยัใคร่ท�าการเสนอแนะเพือ่เป็นแนวคดิในการศกึษาวิจยั

ด้านการขึ้นลอยในการแสดงโขน ในการท�าวิจัยครั้งต่อไปที่

ส�าคัญ ดังนี้

  1. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับลักษณะและวิธีการ

แสดงโขนในรูปแบบอื่นๆ เช่น การตรวจพล จารีตและ

ธรรมเนียมปฏิบัติ การตีบท การแต่งกาย สีและลักษณะ

หัวโขน เป็นต้น

  2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับวิธีการออกแบบ

สร้างสรรค์การขึน้ลอยในการแสดงโขนในลกัษณะอ่ืนๆ เพือ่

เป็นการพัฒนาต่อยอดให้เกิดองค์ความรู้ใหม่

 3. ควรมกีารศกึษาเกีย่วกบัการพฒันาหรอืส่งเสรมิ

การเผยแพร่การแสดงโขนอย่างเหมาะสม เพื่อให้สังคมเกิด

การยอมรับและสนับสนุนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ
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บทคัดย่อ
 การศึกษาวัฒนธรรมทางดนตรีบทเพลงร�าสวดโบราณ อ�าเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี ใช้การลงพื้นที่สัมภาษณ์ประวัติ

ความเป็นมาของคณะร�าสวดวิชัยราชันย์ และรวบรวมบทร้องร�าสวดโบราณมาวิเคราะห์องค์ประกอบทางดนตรี จ�านวน 10 

เพลง โดยมวีตัถปุระสงค์การวจัิยเพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาประวตั ิและบทร้องร�าสวดโบราณ และ 2) เพือ่ศกึษาวเิคราะห์องค์ประกอบ

ทางดนตรรี�าสวดโบราณ ผลการวจิยัพบว่า คณะร�าสวดวิชัยราชันย์เป็นคณะทีไ่ด้รับความนยิมจากประชาชนในพ้ืนทีม่ากทีส่ดุ 

ก่อตั้งโดยนายวิชัย เวชโอสถ ซึ่งรับงานแสดงร�าสวดมาอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 โดยมีบทร้องจากการน�าเนื้อเรื่องใน

วรรณคดีต่าง ๆ มาใส่ท�านองที่ได้รับการถ่ายทอดมาตั้งแต่โบราณ และพบว่าทุกบทเพลงมีลักษณะเป็นท�านองเดียว 

(Monophonic Texture) โดยมลัีกษณะการแสดงร้องโต้ตอบกันระหว่างนกัร้องกับลกูคู ่ส่วนมากจะมกีารร้องขึน้ต้นเพลงใน

รูปแบบอนาครูซิส 5 รูปแบบ ซึ่งบทเพลงส่วนใหญ่จะเป็นกลุ่มเสียงตัวโน้ต 5 เสียงของบันไดเสียงเพนตาโทนิค (Pentatonic 

Scale) ส่วนท�านองมีช่วงเสียงกว้างที่สุดในระยะขั้นคู่ 11 เพอร์เฟกต์ (P11st) ซึ่งมีการเคลื่อนที่ในทิศทางคงที่ และทิศทาง

ขึน้แล้วลงจบทีโ่น้ตโทนคิ (Tonic) ทกุบทเพลง ส�าหรับรูปแบบของบทเพลงอยูใ่นรูปแบบรอนโด (Rondo Form) และรูปแบบ

ธีมและแวริเอชั่น (Theme and Variations) 

ค�าส�าคัญ : ร�าสวดโบราณ อ�าเภอขลุง จันทบุรี

Abstract
 The study on musical culture of ancient chanting dancing song in Khlung District, Chanthaburi 

Province, was carried by the field study of an interview Wichai Rachan Ancient Chanting Dance Corp about 

the history of the group, and the collection of 10 ancient Chanting songs which were analyzed with the 

focus on musical components. The objectives of the research were: 1) To study about the background 

and lyrics for ancient dancing and chanting 2) To study and analyze about the components of music for 

ancient dancing and chanting. The results found that Wichai Rachan is the most popular ancient chanting 
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corp in the local area. It was formed by Wichai Vej-o-sot, this corp had been performing Ram Suat (dancing 

and chanting) in the continuous and consistent manner since 2006. The lyrics of the hymns are about 

the stories of Thai literatures with the melodies that have been passed on since the ancient time. It was 

discovered that all the studied hymns have monophonic texture. Each hymn is sung by the main singer 

and choruses. The hymns start with 5 forms anacrusis and most hymns consist of 5 notes in pentatonic 

scale. As for the melody, the widest range is the P11st pair which has movement in a stable direction 

and the ascending direction before ending with the tonic note. The hymns are in the rondo form, and 

theme and variations form.

Keywords : Ancient Ram Suat, Khlung District, Chanthaburi Province

บทน�า
 การแสดงพ้ืนบ้านร�าสวดพบในจังหวัดระยอง 

จันทบุรี และตราด ซึ่งเป็นการละเล่นพื้นบ้าน ที่จัดขึ้นหน้า

ศพหลงัพิธสีวดพระอภธิรรมเพือ่อยูเ่ป็นเพือ่นศพ เพือ่ให้เจ้า

ภาพคลายความโศกเศร้า ซึ่งในอดีตพระสงฆ์จะเป็นผู้สวด 

เรียกว่า “สวดพระมาลัย” คนจะนิยมฟังเนื่องจากบทเพลง

มีท่วงท�านองสนุกสนาน โดยเนื้อหาจะเกี่ยวกับ บาป บุญ 

คุณ โทษของการท�าบาปในลักษณะต่าง ๆ ต่อมาเมื่อความ

เป็นอยู ่ของวิถีชีวิตของคนในสังคมเปล่ียนไป บทสวด 

พระมาลยัจึงมกีารเปลีย่นแปลงจากพระภิกษเุป็นผูส้วดมาเป็น

ฆราวาส เรียกว่า “สวดคฤหัสถ์” และต่อมาเปล่ียนเป็น 

ร�าสวดแทน (ปรารถนา มงคลธวัช และสายสมร งามล้วน, 

2547) โดยมผีูแ้สดง 4 คน ถอืตาลปัตรนัง่หน้าตูพ้ระอภธิรรม

เลียนแบบการสวดของพระสงฆ์ซึ่งมีการสอดแทรกมุขตลก

ในบทสวดเป็นหลักท�าให้มีการผ่อนคลาย

 การแสดงร�าสวดจะเร่ิมหลังจากพระภิกษุสวด 

พระอภธิรรมเสรจ็จนถงึรุง่เช้าโดยเริม่จากตัง้ “นะโม” สามจบ

เพื่อเป็นการสรรเสริญคุณพระรัตนตรัย จากนั้นจะต่อด้วย

การ “ไหว้คร”ู และสวดบท “ในกาล” ซึง่เป็นเนือ้หาประวัติ

ของพระมาลยัในการโปรดสัตว์ทัง้ในสวรรค์ และในนรก โดย

ใช้ผู ้ชายเป็นต้นเสียง เมื่อสวดจบบทในกาล จะขึ้นบท  

“ล�านอก” ซึง่น�าเอาเนือ้เร่ืองในวรรณกรรมบางตอนมาแสดง 

เช่น ขุนช้างขุนแผน พระอภัยมณี อิเหนา จันทโครพ  

ลกัษณวงศ์ ไกรทอง สังข์ทอง ฯลฯ การแสดงร�าสวดนัน้จะนยิม

แทรก “ล�านอก” เข้ามาเพ่ือเปล่ียนบรรยากาศให้สนกุสนาน 

และท�าให้ไม่ง่วง การแสดงล�านอกนัน้นยิมน�าเพลงในท�านอง

ต่าง ๆ  ทัง้เก่า และใหม่ รวมถงึเพลงพืน้บ้าน เช่น ล�าตดั เพลง

ฉ่อย เพลงบ้านนา ฯลฯ มาแสดง ซึ่งในแต่ละท้องถิ่นอาจมี

ท�านองที่น�ามาใช้ไม่เหมือนกันแล้วแต่ความสามารถของ

นักสวด และในล�าดับสุดท้ายของการแสดง ผู้แสดงจะน�าตู้

พระอภิธรรมกลับมาอีกครั้งเพื่อสวดบท “เปรตสั่ง” ซึ่งเป็น

บททีพ่ระมาลัยกลบัมาโปรดสตัว์โลกให้เร่งท�าความดลีะเว้น

ความช่ัว จากนัน้ก่อนจะรุง่สางจบการแสดงจะมกีารร้องบท

ลาเจ้าภาพเพือ่เป็นการขอบคณุทางเจ้าภาพและท่านผูช้มที่

ได้อยู่เป็นเพื่อนดูการแสดงจนจบ

 ในอดตีการแสดงร�าสวดจะเป็นทีน่ยิมมากจนมกีาร

จดัตัง้คณะร�าสวดเพ่ือประกอบเป็นอาชีพ แต่ในปัจจบุนัการ

แสดงร�าสวดคงเหลอือยูน้่อยมาก นอกเสียจากในชนบทบาง

ท้องถิ่นก็ยังคงพบอยู่บ้าง แต่อาจจะสูญหายไปได้เนื่องจาก

เยาวชนรุ่นหลังไม่ให้ความสนใจ คงเหลือแต่ผู้สูงวัยเท่านั้น 

ดงันัน้ในการวิจยัในครัง้นี ้ผูวิ้จยัได้เลอืกศกึษาคณะร�าสวดที่

ยังคงหลงเหลือบทเพลงร�าสวดท�านองโบราณ คณะวิชัย

ราชันย์ อ�าเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี เนื่องจากเป็นการแสดง

พื้นบ ้านที่น ่าสนใจสมควรเก็บรักษาไว ้เพื่อให ้เห็นถึง

วัฒนธรรมและประเพณีของไทย และเก็บรวบรวมไว้เป็น

หลกัฐานโดยการบนัทกึท�านองเพลงร�าสวดโบราณในรปูโน้ต

สากล และคาดว่าผลการศึกษาในครั้งนี้จะเป็นประโยชน์

ทางการศึกษาต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1. เพื่อศึกษาประวัติ และบทร้องร�าสวดโบราณ

 2. เพื่อศึกษาวิเคราะห์องค์ประกอบทางดนตร ี

ร�าสวดโบราณ 

วิธีการด�าเนินงานวิจัย
1.	ขั้นรวบรวมข้อมูลและเก็บข้อมูลภาคสนาม

 รวบรวมข้อมลูทตุยิภมูจิากเอกสาร ต�ารา และงาน

วิจัยที่เกี่ยวข้อง จากนั้นเก็บข้อมูลภาคสนามของ คณะร�า

สวดโบราณ อ�าเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี โดยใช้วิธีการ
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

สัมภาษณ์ประวัติความเป็นมาของคณะจากหัวหน้าคณะ 

และบุคคลที่เกี่ยวข้องในคณะ ได้แก่ นายกฤษดา งามเลี่ยม 

นางสาวจิราพร เขียวมรกต นางสาวดารารัตน์ ศรีหมื่น นาย

ธนัชพร ศรีหมื่น นายธีรวัฒน์ เสนาะสรรพ์ นางสาวปภาดา 

ศรีหมื่น นางสาวพรรษา ปรางค์สี นางสาวเพ็ญจันทร์ รัตน

เวไชย และนางสางสิริมา สาหทุศั พร้อมบนัทึกเสียงบทเพลง

ร�าสวดโบราณที่ได้รับความนิยมจ�านวน 10 บทเพลง ได้แก่ 

เพลงขุนแผนเลื่อนยศ เพลงพระไวยฟันม่าน เพลงขุนแผน

แต่งตัว เพลงขุนแผนสะเดาะกลอน เพลงวันทองสั่งเรือน 

เพลงขุนแผนขี่ม้า เพลงเรื่องพระอภัยมณี เพลงผีเสื้อสมุทร

เล่นน�้า เพลงเรื่องอิเหนา และเพลงกาเหว่า ซึ่งหลังจากการ

สัมภาษณ์ได้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล และความ

สมบูรณ์ของเนื้อเพลง ร�าสวดโบราณด้านอักขระโดยการน�า

กลับไปให้หัวหน้าคณะตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้ง 

2.	ขั้นวิเคราะห์ท�านองบทเพลงร�าสวดโบราณ

 น�าท�านองบทเพลงร�าสวดโบราณมาวิเคราะห์ 

บันไดเสียง ท�านอง อัตราจังหวะ และลักษณะรูปแบบเพลง 

จากนั้นน�าข ้อมูลบทเพลงร�าสวดโบราณที่ได ้จากการ

สมัภาษณ์ และบนัทกึเสยีงการขบัร้องมาถอดเป็นค�าร้องและ

บนัทกึท�านองเป็นโน้ตสากลตามหลกัการทางมานษุยดริุยาง

ควิทยา และน�าเสนอด้วยโน้ตสากล

การวิเคราะห์ข้อมูล
1.	ประวัติและบทร้องร�าสวดโบราณ

 ผลของการศึกษาวเิคราะห์ประวตัคิวามเป็นมาของ

คณะร�าสวดโบราณคณะวชิยัราชนัย์ แบ่งหวัข้อในการศกึษา

วิเคราะห์ไว้ 2 ประเด็น ดังนี้

  1.1 ประวตัคิวามเป็นมาของคณะร�าสวดโบราณ

   คณะร�าสวดโบราณเร่ิมก่อตั้งประมาณปี 

พ.ศ. 2549 โดยนายวิชัย เวชโอสถ เกิดเมื่อวันที่ 28 

พฤศจกิายน พ.ศ. 2529 เป็นบตุรของนายแอ๊ว เวชโอสถ กบั

นางเสวียง เวชโอสถ มีพี่สาวหนึ่งคนชื่อว่านางสาวรัชนี เวช

โอสถ เริม่ฝึกเล่นร�าสวดตัง้แต่อาย ุ15 ปี โดยการชกัชวนจาก

ผู้ใหญ่ “ฮุ้ง” โดยมีคุณตาจ�านง อุคหะ และนายประสงค์ 

หอมไกล เป็นผู้ฝึกสอน จากนั้นได้ออกหาประสบการณ์ด้วย

วธิกีาร “ครพูกัลกัจ�า” โดยการร่วมเล่นกบัคณะร�าสวดอ่ืน ๆ  

ในจังหวัดจันทบุรี 

   จากบทสัมภาษณ์นายวิชัย เวชโอสถ กล่าว

ว่า “ร�าสวด” ว่ามาจากภาษาชองว่า “ร�าสร้างร�าสวด” ซึ่ง

ในพื้นที่ของชองจะเรียกว่า “ร�าสร้าง” ในช่วงปีประมาณ

พทุธศกัราช 2522 ถงึ 2525 ร�าสวดเป็นทีน่ยิมเป็นอย่างมาก

เรียกได้ว่าเป็นยคุทองของ “ร�าสวด” ซึง่หลังจากนัน้มาก็เริม่

มีความนิยมลดลง ส�าหรับคณะร�าสวดวิชัยราชันย์ตนเองก่อ

ตั้งเมื่ออายุ 19 ปี จนถึงปัจจุบันนี้ก็ประมาณ 12 ปี เริ่มต้น

แสดงกับเพือ่น ๆ  พีน้่องในหมูบ้่านทีส่นใจมาช่วยเล่น สดุท้าย

ทุกคนต่างก็มีงานท�า ว่างก็มาช่วยมาเล่น บางคนพอมี

ครอบครัวก็ต่างแยกย้ายกันไป 

  1.2 ขั้นตอนการแสดงร�าสวด

   การแสดงเร่ิมหลังจากพระสวดอภิธรรม

เสรจ็ นักแสดงจะน�าตูพ้ระอภธิรรมมาตัง้กลางวงด้านหน้าศพ 

จากนั้นเร่ิมด้วยการร้องเพลงไหว้ครู เพื่อเป็นการบูชาพระ

รตันตรยั บอกกล่าวครบูาอาจารย์ขอให้การแสดงผ่านไปด้วย

ดีอย่าได้ติดขัด โดยมีดอกไหม้ ธูปเทียน หมากพลู เงิน 12 

บาท ต่อมาหัวหน้าคณะเปิดบทพระมาลัย ตั้งแต่ปริเฉทที่ 1 

โดยมีต้นเสียง ตามด้วยลูกคู่หญิงชายสวดตาม โดยเริ่มจาก

บทสวดว่า “ในกาลอนัลบัล้น....” ซึง่ถอืป็นบทเริม่ต้นของการ

แสดง และต่อด้วยบทร้องจากวรรณคดต่ีาง เมือ่ใกล้สว่างก่อน

การแสดงจะส้ินสุดนักแสดงจะน�าตู ้พระมาลัยมาสวดบท 

“เปรตสั่ง” และบทเพลงลาเจ้าภาพถือว่าสิ้นสุดการแสดง

  1.3 บทร้องร�าสวดโบราณ

   จากการสัมภาษณ์นายวิชัย เวชโอสถ 

กล่าวว่า บทร้องร�าสวดโบราณทั้ง 10 บทเพลง น�ามาจาก

เนื้อหาในวรรณคดีไทยเรื่องขุนช้างขุนแผน จ�านวน 4 

บทเพลง (เพลงขุนแผนเลื่อนยศ เพลงขุนแผนแต่งตัว เพลง

วันทองสั่งเรือน เพลงขุนแผนขี่ม้า) ประพันธ์ขึ้นใหม่โดยครู

บุญช่วย ฤทธิรงค์ โดยมีเนื้อหาสอดคล้องวรรณคดีไทยเรื่อง

ขุนช้างขุนแผน จ�านวน 2 บทเพลง (เพลงขุนแผนสะเดาะ

กลอน และเพลงพระไวยฟันม่าน) เร่ืองพระอภัยมณี จ�านวน 

2 บทเพลง (เพลงเรื่องพระอภัยมณี และเพลงผีเสื้อสมุทร

เล่นน�้า) เรื่องอิเหนา จ�านวน 1 บทเพลง (เพลงเรื่องอิเหนา) 

และเป็นเพลงกล่อมเด็กในท�านองเพลงนางหงส์ จ�านวน 1 

บทเพลง (เพลงกาเหว่า) ซึ่งมีตัวอย่างบทร้องร�าสวดโบราณ 

ดังนี้
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1.3.1 เรื่องขุนช้างขุนแผน 

บทร้องเพลงขุนแผนเลื่อนยศ

 ท่อนที่ 1 

 ร้อง (ช) คราที่นั้นก็จึงโฉม ลูกคู่ ทิงดุย ... เอ่อ เอย

 ร้อง เจ้าพลายให้แก้วได้เลื่อนยศเลื่อนยศศักดิ์แล้ว ลูกคู่ เฮ้ย เออ ... ฮะ เอ่ย 

 ร้อง เป็นขุนแผน ลูกคู่ เออ เอิง ... เอิง เอย

1.3.2 ประพันธ์ขึ้นใหม่โดยครูบุญช่วย ฤทธิรงค์ เนื้อหาสอดคล้องเรื่องขุนช้างขุนแผน

บทร้องเพลงขุนสะเดาะกลอน

 ท่อนที่ 1

 ร้อง (ช) แล้วเกราะ ๆ เคาะประตู (เอ๊ย) เคาะประตู ลูกคู่ เออ ... เอย

 ร้อง อยู่ตั้งนาน  ลูกคู่ เฮ้อ เอิง เงย

 ร้อง ก็ไม่ได้รับ ลูกคู่ เออ ... เอิ้ง เงย

 ร้อง เสียงขาน (ฮือ) ลูกคู่ เฮ้ ... เอิง เงย

 ร้อง  แม่วันทอง

1.3.3 เรื่องพระอภัยมณี

บทร้องเพลงเรื่องพระอภัยมณี

 ท่อนที่ 1

 ร้อง (ช) สิโลเลื่อนเคลื่อนนาวา ติหน้าน้อง เอ๋ย เอ้อ เอิง เอ่ย จากท่าพลัน (นะ)

 ลูกคู่  จะจรจัล เอิง เออ เออ เออ 

 ร้อง มาใน   

 ลูกคู่  เอ่อ ฮะ เออ เอ้อ เออ เอิง เอย

 ร้อง เอิง เออ เอ่ย นทีศรี

 ลูกคู่ เอ๋ย เออ เอ่อ ... นอต ทิงนอย ... เอ้อ เอ่อ เอิง เอย

1.3.4 เรื่องอิเหนา

บทร้องเพลงเรื่องอิเหนา

 ท่อนที่ 1

 ร้อง (ช) จะขอกล่าวท้าวความที่ขึ้นชื่อลือนาม เอิง ... เอย ตามเรื่องราวรู้กันทั้งเมือง 

  (ละหนอ) ในเรื่อง (ก็) อิเหนา

 ลูกคู่ รู้กันทั้งเมือง (ละหนอ) ในเรื่อง (ก็) อิเหนา

 ร้อง พระองค์จอมเจ้าท่านได้ทรง (ก็) ประพันธ์ 

 ลูกคู่  เฮ้ย เออ ... เฮ้ย โอ ละ หน่าย หน่อย เอย เจ้านก โพระดก มันร้องโฮก โป๊ก 

  อยู่ในไพรเสียงแจ้วกังวาน แม่ชั่งหวาน (ละ) จับใจ

 ร้อง (ญ)  เสียงแจ้วกังวาน แม่ชั่งหวาน (ละ) จับใจ

 ร้อง (ช)  โพระดกนกไพรเสียงใสก็กังวาน

 ลูกคู่ เฮ้ย เออ เอ่อ เอ้อ เออ เอิง เอย เฮ้ย โอ ละ หน่าย นอย เอย
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

1.3.5 เพลงกล่อมเด็กในท�านองเพลงนางหงส์

บทร้องเพลงกาเหว่า

 ท่อนที่ 1

 ร้อง (ญ) ยังมี (หน่อยแน่ะ) แม่กาเหว่า  ลูกคู่ กาเหว่า (ตะ) ละแม่กาเหว่า (ชะ) 

    แม่นางหงส์ เอย

 ร้อง  (ว่า) ยังมีเจ้าเอยกาเหว่า ลูกคู่ เอ๊ย เออ เอิง เอย

 ร้อง  ไข่ให้แม่กาฟัก  ลูกคู่ ไข่ให้แม่กาฟัก อือ

	 2.	 การวิเคราะห์ท�านองบทเพลงร�าสวดโบราณ

  บทเพลงร�าสวดโบราณที่ท�าการศึกษาในงาน

วิจัยช้ินนี้เป็นเพียงส่วนหนึ่งจากค�าแนะน�าของเจ้าของคณะ

ร�าสวดวิชัยราชันย์ จ�านวน 10 บทเพลง ได้แก่ เพลง 

ขุนแผนเลื่อนยศ เพลงพระไวยฟันม่าน เพลงขุนแผนแต่งตัว 

เพลงขุนแผนสะเดาะกลอน เพลงวันทองสั่งเรือน เพลง

ขุนแผนข่ีม้า เพลงเร่ืองพระอภัยมณ ีเพลงผเีสือ้สมทุรเล่นน�า้ 

เพลงเรื่องอิเหนา และเพลงกาเหว่า ซึ่งเป็นการน�าเนื้อเรื่อง

ในวรรณคดีข้างต้นบางช่วงบางตอนมาร้องประกอบการ

แสดง โดยในการวเิคราะห์ท�านองบทเพลงดงักล่าว ผูวิ้จัยได้

แบ่งหัวข้อในการศึกษา ดังนี้ 1) บันไดเสียง 2) ท�านอง  

3) กระสวนจงัหวะของท�านอง และ 4) ลักษณะรูปแบบเพลง 

ซึ่งสรุปได้ผลตามหัวข้อดังนี้

	 	 2.1	บันไดเสียง

   ตลอดทั้ง 10 บทเพลง พบบันไดเสียง

ทั้งหมด 6 บันไดเสียง คือ

   2.1.1 บันไดเสียง Db Major Scale 

จ�านวน 1 บทเพลง คือ เพลงขุนแผนเลื่อนยศ โดยมีการใช้

กลุ่มโน้ต 6 เสียง คือ Db, Eb, Gb, Ab, Bb และ C 

   2.1.2 บนัไดเสยีง D Major Scale จ�านวน 

1 บทเพลง คือ เพลงพระไวยฟันม่าน โดยมีการใช้กลุ่มโน้ต 

7 เสียง คือ D, E, F#, G, A, B, และ C#

   2.1.3 บันไดเสียง Eb Major Scale 

จ�านวน 1 บทเพลง คือ เพลงเรื่องอิเหนา โดยมีการใช้กลุ่ม

โน้ต 6 เสียง คือ Eb, F, G, Bb, C และ D

   2.1.4 บนัไดเสียง E Major Scale จ�านวน 

1 บทเพลง คือ เพลงขุนแผนแต่งตัวโดยมีการใช้กลุ่มโน้ต 5 

เสียง คือ E, F#, G#, B และ C#

   2.1.5 บนัไดเสียง F Major Scale จ�านวน 

5 บทเพลง คือ 1) เพลงขุนแผนสะเดาะกลอน 2) เพลง

ขุนแผนข่ีม้า 3) เพลงผีเส้ือสมทุรเล่นน�า้ และ 4) เพลงกาเหว่า 

โดยมีการใช้กลุ่มโน้ต 5 เสียง คือ F, G, A, C และ 5) เพลง

เรือ่งพระอภยัมณ ีมกีารใช้โน้ต 6 เสยีง โดยมกีารเพ่ิมโน้ตตวั 

E ขึ้นมาอีก 1 เสียง 

   2.1.6 บันไดเสียง Gb Major Scale 

จ�านวน 1 บทเพลง คือ เพลงวนัทองสัง่เรอืนโดยมกีารใช้กลุม่

โน้ต 6 เสียง คือ Gb, Ab, Bb Db, Eb และ F

 สรุปได้ว่าทั้ง 10 บทเพลง มีการใช้กลุ่มเสียงใน

แต่ละบันไดเสียง 3 กลุ่ม คือ 

 1. กลุ่มเสียง 5 เสียง จ�านวน 5 บทเพลง คือ 1) 

เพลงขนุแผนแต่งตวั 2) เพลงขุนแผนสะเดาะกลอน 3) เพลง

ขนุแผนขีม้่า 4) เพลงผเีสือ้สมทุรเล่นน�า้ และ 5) เพลงกาเหว่า 

 2. กลุ่มเสียง 6 เสียง จ�านวน 4 บทเพลง คือ 1) 

เพลงขุนแผนเลื่อนยศ 2) เพลงวันทองสั่งเรือน 3) เพลงเรื่อง

พระอภัยมณี และ 4) เพลงเรื่องอิเหนา

 3. กลุ่มเสียง 7 เสียง จ�านวน 1 บทเพลง คอื เพลง

พระไวยฟันม่าน

  2.2 ท�านอง

   ในการวิเคราะห์ท�านองทั้ง 10 บทเพลง 

พบว่า ท�านองมีลักษณะเป็นเอกลักษณ์ เฉพาะของบทเพลง 

ร�าสวด คือ ท�านองกระชับซึ่งมีช่วงเสียงที่ไม่กว้างมากนัก 

เน้นการซ�้าท�านองโต้ตอบระหว่างต้นเสียงกับลูกคู ่ ใน

ลักษณะถาม – ตอบ และท�านองง่ายต่อการจดจ�า พบผล

การวิจัยดังนี้

   2.2.1 ช่วงเสียง 

    จากการวิเคราะห์ทั้ง 10 บทเพลง 

ท�านองสามารถแยกออกเป็น 2 ช่วงคู่เสียง คือ ท�านองที่อยู่

ในช่วงคูเ่สยีงปกต ิ(Simple Intervals) และท�านองทีอ่ยูช่่วง

คู่เสียงผสม (Compound Intervals) ดังนี้ 

    2.2.1.1 ช่วงคู่เสียงปกติ ขั้นคู่ 8  

เพอร์เฟกต์ (P8th) จ�านวน 5 บทเพลง ได้แก่ 1) เพลงขนุแผน

เลื่อนยศ 2) เพลงวันทองสั่งเรือน 3) เพลงขุนแผนขี่ม้า  
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4) เพลงผีเสื้อสมุทรเล่นน�้า และ 5) เพลงกาเหว่า

    2.2.1.2 ช่วงคู่เสียงผสม จ�านวน 5 

บทเพลง ซึ่งแบ่งออกเป็น 

     2.2.1.2.1 ข้ันคู ่ 9 เมเจอร์ 

(M9th) หรือ ขั้นคู่ 2 เมเจอร์ (M2nd) จ�านวน 3 บทเพลง 

ได้แก่ 1) เพลงพระไวยฟันม่าน 2) เพลงขุนแผนสะเดาะ

กลอน 3) เพลงเรื่องอิเหนา

     2.2.1.2.2 ขั้นคู่ 11 เพอร์เฟกต์ 

(P11st) หรือ ขั้นคู่ 4 เพอร์เฟกต์ (P4th) จ�านวน 2 บทเพลง 

ได้แก่ 1) เพลงขุนแผนแต่งตวั และ 2) เพลงเรือ่งพระอภัยมณี 

 สรปุได้ว่ามี 2 บทเพลงทีม่ช่ีวงเสยีงทีก่ว้างทีส่ดุ คอื 

1) เพลงขุนแผนแต่งตวั (B - E) ในบนัไดเสยีง E Major Scale 

และ 2) เพลงเรื่องพระอภัยมณี (A - D) ในบันไดเสียง F 

Major Scale

   2.2.2 การเคลื่อนที่ของท�านอง

    การเคล่ือนที่ของท�านอง ทั้ง 10 

บทเพลง มีลักษณะเป็นการถาม - ตอบโดยการร้องโต้ตอบ

ระหว่างนักร้อง กับ ลูกคู่ พบได้ดังนี้ 

    2.2.2.1 เพลงขุนแผนเล่ือนยศ  

พบว่า การเคลือ่นทีข่องท�านองมลีกัษณะแบบข้ามขัน้ (Disjunct 

Motion) ในระยะขั้นคู่ P4th, P5th, M6th และ ขั้นคู่ 7 

ไมเนอร์ (min7th) ถ้ามองในภาพรวมแล้วทิศทางของท�านอง

มีลักษณะคงที่ คือ มีการเคลื่อนท�านองไม่กว้างมากนัก และ

ในตอนท้ายท่อนเพลงท�านองจบด้วยโน้ต โทนิคของคอร์ด

ท�าให้จบอย่างหนักแน่นสมบูรณ์

    2.2.2.2 เพลงพระไวยฟันม่าน  

พบว่า ทัง้บทเพลงท�านองมลีกัษณะเคล่ือนในทศิทางตามขัน้โดย

มีทิศทางขึ้นตามขั้น (Conjunct Motion) ไปสูงสุดแล้วลง

ตามข้ัน ซึง่มีระยะขัน้คูต่่าง ๆ  คอื ขัน้คู ่2 ไมเนอร์ (min2nd), 

M2nd, P4th, และ P5th ส�าหรับท�านองในท้ายท่อนเพลง

ท�านองได้เคลื่อนตัวลงจบด้วยโน้ตโทนิคท�าให้ในทุก ๆ  ท่อน

เพลง จบได้หนักแน่นสมบูรณ์ 

    2.2.2.3 เพลงขุนแผนแต่งตัว  

พบว่า ท�านองมทีศิทางการเคลือ่นแบบตามขัน้ขึน้ไปโน้ตสงูสดุ

ในระยะข้ันคู ่min7th แล้วเคลือ่นท�านองลงจบทีโ่น้ตตวัเริม่

ต้นในลักษณะขั้นคู่ P1st จึงรู้สึกว่าท�านองมีทิศทางคงที่ 

    2.2.2.4 เพลงขนุแผนสะเดาะกลอน 

พบว่า มีลักษณะเด่นในการซ�้าโน้ต (Repeat) จึงท�าให้มี

ทิศทางคงที่ ในตอนท้ายของท่อนเพลงท�านองมีการเคลื่อน

ตามขั้นจากโน้ตสูงสุดลงมาจบที่โน้ตโทนิคในระยะ ขั้นคู่ 

P5th จึงท�าให้ในแต่ละท่อนเพลงจบได้หนักแน่นสมบูรณ์

    2.2.2.5 เพลงวันทองสั่งเรือน  

พบว่า ลักษณะการเคลื่อนท�านองมีทิศทางคงที่ ซึ่งในแต่วลี 

มีระยะห่างไม่เกินขั้นคู่ M3rd ที่ส�าคัญท�านองจบด้วยโทนิค

ท�าให้จบสมบูรณ์

    2.2.2.6 เพลงขุนแผนขี่ม้า พบว่า 

ท�านองมีการเน้นที่โน้ตโดมิแนนท์ (Dominant) C และ 

โทนิค (F) ตลอดทั้งท่อนเพลง แสดงให้เห็นว่าท�านองมี

ทิศทางคงที่

    2.2.2.7 เพลงเรื่องพระอภัยมณี  

พบว่า ท�านองมีการเคลื่อนแบบอาร์เปโจ (Arpeggio) และ

มีการเคลื่อนกว้างที่สุดที่ระยะขั้นคู่ min7th 

    2.2.2.8 เพลงผีเสื้อสมุทรเล่นน�้า 

พบว่า ท�านองมีการเน้นที่โน้ต D จึงแสดงให้เห็นว่าทิศทาง

ของท�านองมทิีศทางคงที ่และจบท่อนเพลงทีโ่น้ตโทนคิท�าให้

จบอย่างสมบูรณ์

    2.2.2.9 เพลงเรื่องอิเหนา พบว่า 

ท�านองมีทิศทางเคลื่อนที่ในรูปแบบข้ามขั้นผสมกับรูปแบบ

ตามขัน้โดยมทีศิทางสงูขึน้ไปแล้วเคลือ่นลงตามขัน้ โดยมกีาร

ข้ามขัน้กว้างทีส่ดุทีร่ะยะข้ันคู ่P8th โดยท�านองเคลือ่นทีต่าม

ขั้นจบด้วยโน้ตโทนิค

    2.2.2.10 เพลงกาเหว่า พบว่า 

ท�านองมีการเคลื่อนแบบข้ามขั้นในระยะขั้นคู่ P4th ซึ่งดูใน

ภาพรวมแล้วทิศทางการเคลื่อนที่มีทิศทางคงที่ ซึ่งจบ

บทเพลงด้วยโทนิคจึงท�าให้รู้สึกว่าจบได้หนักแน่นสมบูรณ์

  2.3 กระสวนจังหวะของท�านอง 

   บทเพลงร�าสวดโบราณคณะวิชัยราชันย ์

ทั้ง 10 บทเพลง พบความหลากหลายของกระสวนจังหวะ

ในแต่ละบทเพลง ดังนี้

   2.3.1 เพลงขุนแผนเลื่อนยศ 

    พบ 6  กระสวนจังหวะ

   2.3.2 เพลงพระไวยฟันม่าน  

    พบ 10  กระสวนจังหวะ

   2.3.3 เพลงขุนแผนแต่งตัว  

    พบ  8  กระสวนจังหวะ

   2.3.4 เพลงขุนแผนสะเดาะกลอน   

    พบ 12  กระสวนจังหวะ
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

   2.3.5 เพลงวันทองสั่งเรือน  

    พบ 3  กระสวนจังหวะ

   2.3.6 เพลงขุนแผนขี่ม้า  

    พบ 5  กระสวนจังหวะ

   2.3.7 เพลงเรื่องพระอภัยมณี  

    พบ 12  กระสวนจังหวะ

   2.3.8 เพลงผีเสื้อสมุทรเล่นน�้า  

    พบ  9  กระสวนจังหวะ

   2.3.9 เพลงอิเหนา  

    พบ  10  กระสวนจังหวะ

   2.3.10 เพลงกาเหว่า  

    พบ  4  กระสวนจังหวะ

  2.4 ลักษณะรูปแบบเพลง

   จากการวิเคราะห์ลักษณะรูปแบบร�าสวด

โบราณคณะวชิยัราชนัย์ทัง้ 10 บทเพลง พบว่า ม ี2 ลกัษณะ

รปูแบบเพลง คอื 1) รปูแบบธมีและแวรเิอชัน่ (Theme and 

Variation Form) จ�านวน 9 บทเพลง และ 2) รูปแบบรอน

โด (Rondo Form) จ�านวน 1 บทเพลง

   2.4.1 รูปแบบธมีและแวริเอชัน่ (Theme 

and Variation Form) ได้แก่ 1) เพลงขุนแผนเลื่อนยศ  

2) เพลงขุนแผนแต่งตัว 3) เพลงขุนแผนสะเดาะกลอน  

4) เพลงวันทองสั่งเมือง 5) เพลงขุนแผนขี่ม้า 6) เพลงเรื่อง

พระอภยัมณ ี7) เพลงผีเส้ือสมทุรเล่นน�า้ 8) เพลงอเิหนา และ 

9) เพลงกาเหว่า

   2.4.2 รูปแบบรอนโด (Rondo Form) 

ได้แก่ เพลงพระไวยฟันม่าน

สรุปและอภิปรายผล
 ประวตัคิวามเป็นมาของคณะร�าสวดโบราณ “วชิยั

ราชันย์” หรือ นายวิชัย เวชโอสถ เริ่มฝึกเล่นร�าสวดตั้งแต่

อาย ุ15 ปี โดยการชกัชวนจากใหญ่ “ฮุง้” โดยมคีณุตาจ�านง 

อุคหะ และนายประสงค์ หอมไกล เป็นผู้ฝึกสอน จากนั้นได้

ออกหาประสบการณ์ด้วยวิธกีาร “ครูพักลักจ�า” โดยการร่วม

เล่นกับคณะร�าสวดอื่น ๆ  ในจังหวัดจันทบุรี “ร�าสวด” คณะ

วิชัยราชันย์ก่อตั้งเมื่อนายวิชัย เวชโอสถ อายุ 19 ปี เริ่มต้น

จากการแสดงในหมูบ้่าน โดยมเีพือ่น พีน้่องทีส่นใจมาฝึกหดั

ช่วยกนัเล่นกนั ท�านองทีใ่ช้ในการแสดงนัน้เป็นการถ่ายทอด

จากรุ่นต่อรุ่นของนักร�าใน อ�าเภอขลุง และในปัจจุบันนักร�า

นัน้ได้เสยีชวีติกนัไปหมดแล้ว ซึง่สอดคล้องกบัค�าปรารภของ

พลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี ว่า “ประเทศไทย

เป็นประเทศทีมี่ศลิปวัฒนธรรมและประเพณีทีบ่รรพบรุุษได้

สร้างสรรค์ไว้อย่างมีแบบแผนและงดงาม โดยมีความหลาก

หลายและแตกต่างกันในแต่ละท้องถิ่นทั้งขนบธรรมเนียม

ประเพณี ตลอดจนสภาพแวดล้อมของผู้คนในแต่ละท้องถิ่น 

และมีการถ่ายทอดสืบต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น แสดงให้เห็นถึง

ความเจริญรุ ่งเรืองไพบูลย์ทางวัฒนธรรมที่แฝงไปด้วย

ภมิูปัญญา และความเป็นชาตทิีม่อีารยธรรมเก่าแก่มาช้านาน 

จนกลายเป็นรากฐานขององค์ความรูท้างศลิปวัฒนธรรมและ

ภูมิปัญญาในด้านต่าง ๆ ที่มีคุณค่ายิ่งของชนชาติไทย และ

เป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมอันงดงามของชาติ” (กรมส่ง

เสริมวัฒนธรรม, 2559 : ค�าปรารภ)

 บทร้องร�าสวดจะเป็นเน้ือหาในบทสวดพระมาลัย

ทีส่อนเก่ียวกบั กรรมดกีรรมชัว่ โดยมบีางช่วงเป็นธรรมะของ

ผู้ครองเรือน ใช้สวดให้ผู้บ่าวสาวฟัง เกี่ยวกับการเล่นชู้ หรือ

การกระท�าทีเ่หมาะทีค่วรในการครองเรอืน ซึง่สอดคล้องกับ

เสฐียร โกเศศ (2516) ได้กล่าวไว้ว่า บทสวดพระมาลัยใน

สมัยก่อนนิยมสวดในงานแต่งงาน เพื่อให้คู่บ่าวสาวได้ทราบ

ถึงศีลธรรม จริยธรรม ให้เกรงกลัวต่อบาป สอนให้สร้างบุญ 

ซึ่งเรียกว่า “สวดมาลัยกล่อมหอ” ซึ่งมีมาตั้งแต่สมัยกรุง

ศรีอยุธยา ในปัจจุบันเสื่อมความนิยมลง และนิยมมาใช้สวด

เฉพาะในงานศพเท่านั้น

 การวิเคราะห์ท�านองบทเพลงร�าสวดโบราณของ

คณะวิชัยราชันย์ พบว่า เป็นการน�าเนื้อเรื่องในวรรณคดี 

นทิานพืน้บ้านต่าง ๆ  มาใส่ท�านองทีต่นเองได้รบัการถ่ายทอด

กันมาแบบปากต่อปาก หรือแบบ “มขุปาฐะ” จากบรรพบรุษุ

ทีไ่ด้สร้างมรดกบทเพลงพ้ืนบ้านไว้ให้แก่ตนเอง และเยาวชน

รุ่นหลังให้อนุรักษ์สืบสานให้คงอยู่อย่างยั่งยืนต่อไป ซึ่งใน

อดีตยังไม่มีการจดบันทึกไว้เป็นหลักฐาน สอดคล้องกับ 

ศริาพร ฐติะฐาน ณ ถลาง กล่าวถงึเพลงพืน้บ้านว่าเป็นบทเพลง

ของชาวบ้านที่สืบทอดจากปากต่อปากมาหลายชั่วชีวิตคน

โดยอาศัยการบอกกล่าวหรือท่องจ�า จึงท�าให้ไม่สามารถ

ทราบชื่อผู้แต่งได้อย่างชัดเจน (ศิราพร ฐิตะฐาน ณ ถลาง, 

2537) และนอกจากนั้นยังมีความสอดคล้องเกี่ยวกับความ

เป็นมาของการแสดงบทเพลงปรบไก่ดอนข่อย จังหวัด

เพชรบุรี ซึ่งเป็นงานวิจัยของ สุเทพ วิสิทธิเขต (2553 : หน้า 

21 – 22 อ้างจาก สุคนธ์ แสนหมื่น, 2549 : หน้า 36 -147) 

พบว่า บทร้องและท�านองที่ใช้มีทั้งที่เป็นรูปแบบและไม่มี 
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รปูแบบ คอื ร้องตามท�านองทีส่บืสอดกันมาแบบปากเปล่า หรือ

ที่เรียกว่า “มุขปาฐะ” สอดคล้องกับ Catherine Schmidt-

Jones (2013) กล่าวว่าดนตรีพื้นบ้านเป็นการสืบทอดแบบ

รุ่นต่อรุ่นโดยไม่มีการจดบันทึก ท�าให้ไม่มีใครสามารถจดจ�า

ต้นฉบบัของบทร้องหรอืบทร้องมกีารเปลีย่นแปลงไปอย่างไร

 จากการศึกษาวิเคราะห์บทเพลงทั้ง 10 บทเพลง 

พบว่า การแสดงร�าสวดโบราณมลีกัษณะการร้องระหว่างนกั

ร้องน�าหญิงหรือชาย โต้ตอบกันกับลูกคู่ ซึ่งมีลักษณะคล้าย

กับการเล่นเพลงปฏิพากย์ของชาวต�าบล เขาทอง ของ

กฤษณา แสงทอง (2540) คือ เป็นการร้องโต้ตอบกันเป็น

ฝ่าย แตกต่างกนัทีจ่ดุประสงค์เพ่ือเอาชนะ ซึง่เนือ้หาเป็นการ

เกี้ยวพาราสี โดยมีเนื้อร้องที่มีลักษณะในเรื่องของค�าสองแง่

สองง ่าม ส ่วนเนื้อร ้องจะมีลักษณะเป็นท�านองเดียว 

(Monophonic Texture) คือ บทเพลงมีแนวท�านองหลัก

เพียงท�านองเดียว ซึ่งในแต่ละบทเพลงจะพบกลุ่มตัวโน้ต 5 

- 6 เสียงเป็นหลัก ซึ่งจะสอดคล้องกับ ศรันย์ นักรบ (2557) 

กล่าวว่ากลุ่มเสียง (Toneset & Mode) ที่ใช้ในการบรรเลง

หรือขับร้องในบทเพลงอาจมี 7 เสียง หรือ 8 เสียง หรืออาจ

จะมเีพยีง 3 หรอื 4 เสียงเท่านัน้ ทัง้นีก้ารใช้กลุ่มเสียงมคีวาม

แตกต่างกนัไปตามแต่ละวฒันธรรม หรอืแม้แต่ในวฒันธรรม

เดียวกันการใช้กลุ่มเสียงยังมีความแตกต่างกันตามแต่ละ

บทเพลงอีกด้วย ดังเช่นระบบเสียงดนตรีของประเทศอินโด

นเีซยีแบบสเลนโดร (Slendro) เป็นระบบเสยีงทีเ่ก่าแก่ทีส่ดุ 

มีมาตั้งแต่ศตวรรษที่ 6-7 ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 เสียง โดยทุก

เสียงเกือบจะมีระยะห่างของเสียงเท่ากันหมด ท�าให้เสียงที่

เกิดขึ้นให้ความรู้สึกมีชีวิตชีวา โดยเป็นการพัฒนามาจาก

ระบบ 3 เสียงเดิม (อาทิตย์ โพธิ์ศรีทอง, 2560) ดังนั้น กลุ่ม

เสียงที่พบมากในดนตรีชาติพันธุ์ในภูมิภาคเอเซียตะวันออก

เฉียงใต้ คือ กลุ่มเสียง 5 เสียง (Pentatonic) ซึ่งมีความแตก

ต่างกันไปของระดับเสียงขั้นคู่เสียง หรือระยะห่างของเสียง 

ขึ้นอยู่กับแต่ละประเภทของดนตรีหรือบทเพลง สอดคล้อง

กับ William Duckworth (1998 : 228) กล่าวว่า ดนตรีพื้น

บ้านทั่วโลกส่วนใหญ่มักใช้บันไดเสียงเพนตาโทนิค ซ่ึงเป็น

บนัไดเสยีงทีป่ระกอบด้วยโน้ต 5 ตวั ไม่มรีะยะขัน้คูค่ร่ึงเสียง 

ซึ่งมีความสอดคล้องกับรายงานการวิเคราะห์องค์ประกอบ

ทางดนตรีเพลงปฏิพากย์ของสุชาติ แสงทอง (2543) และณ

รทุธ์ สทุธจิตต์ (2555) ได้กล่าวไว้ในหนงัสอืดนตรศีกึษาหลัก

การและสาระส�าคัญเกี่ยวกับงานวิจัยเร่ืองการศึกษาการ

สบืทอดบทเพลงพืน้บ้านท่าโพ อ�าเภอหนองขาหย่าง จงัหวดั

อุทยัธานว่ีา เพลงพ้ืนบ้านทีท่�าการศกึษาอยูใ่นบนัไดเสียงเพน

ตาโตนิค โดยมีโน้ตโทนิคเป็น โด ลา มี เร และซอล บทเพลง

ทัง้หมดยงัมลีกัษณะการเคลือ่นท�านองทีมี่ลกัษณะสอดคล้อง

กับสุชาติ แสงทอง (2543) คือ ท�านองมีการเคลื่อนที่แบบ

เรียงเสียงตามขั้น (Conjunct Motion) อยู่ในระยะข้ันคู่ 

M2nd ถงึขัน้คู ่P5th และมที�านองมช่ีวงเสียงกว้างมากทีส่ดุ

ในระยะขั้นคู่ 11 สอดคล้องกับณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555) 

นอกจากนั้นท�านองได้มีการร้องซ�้าเสียงหลาย ๆ เสียง 

สอดคล้องกับกฤษณา แสงทอง (2540) ซึง่ในทกุบทเพลงลง

จบที่โน้ตโทนิค  

 ส่วนในเร่ืองของกระสวนจงัหวะมคีวามสอดคล้อง

กับณรุทธิ์ สุทธจิตต์ (2554) คือ บทเพลงส่วนมากร้องขึ้น

ต้นบทเพลงในรปูแบบอนาครซูสิจ�านวน 9 บทเพลง โดยส่วน

มากจะขึ้นต้นที่จังหวะที่ 1 ยก ใน 5 รูปแบบ คือ 

1) 

2) 

3) 

4)     

และ 5) 

 ส�าหรับรูปแบบเพลงมีความสอดคล้องกับหลัก

ทฤษฎสีากล 2 รปูแบบ คอื รปูแบบรอนโด (Rondo Forms) 

คอื มีลกัษณะท่อนเพลงเป็นสองลกัษณะแตกต่างกัน และรูป

แบบธีมและ แวริเอช่ัน (Theme and Variations) คือ  

จะมีท่อนเพลงแรกเป็นท�านองหลัก และท่อนเพลงต่อไป

เป็นการน�าท�านองหลักมาแปรท�านองเปลี่ยนไปแต่ยังมี

เค้าโครงของท�านองหลัก ซึ่งเป็นลักษณะของเพลงพื้นเมือง 

ดงัทีณ่รทุธ์ สทุธจติต์ (2554) ได้กล่าวไว้ในหนงัสอืสงัคตีนยิม 

ความซาบซึ้งในดนตรีตะวันตกว่ารูปแบบรอนโดในลักษณะ 

Simple Rondo คือ การเปลี่ยนไปมาของแนวท�านองแรก

กับแนวท�านองท่ีสอง และ รูปแบบธีมและแวริเอชั่น คือ 

บทเพลงประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 1) ธีม คือ ส่วนที่เป็นแนว

ท�านองหลัก ซึ่งเป็นแนวท�านองที่ผู้ประพันธ์น�าเอามาจากที่

อื่น เช่นเพลงพื้นเมือง หรืออาจจะประพันธ์ขึ้นเองก็ได้ และ 

2) แวริเอช่ัน คอื ส่วนทีแ่ปรไปจากท�านองหลกัซึง่ผู้ประพนัธ์

เพลงคิดสร้างสรรค์ขึ้น  
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ข้อเสนอแนะ
 นอกจากการศึกษาวัฒนธรรมทางดนตรีบทเพลง

ร�าสวดโบราณ อ�าเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี แล้วนั้น ยังคงมี

แง่มุมที่ควรศึกษาอีกมากมาย ดังนั้นผู้วิจัยจึงขอเสนอแนะ

ดังหัวข้อดังดังนี้

 1. ศึกษาท่าร�าประกอบในบทเพลงต่าง ๆ 

 2. ศึกษาเปรียบเทียบการแสดงร�าสวดในจังหวัด

จันทบุรี และคณะอื่น ๆ ในภาคตะวันออก

กิตติกรรมประกาศ
 โครงการวิจยันีไ้ด้รับการสนบัสนนุงบประมาณการ

วิจยัจากส�านกังานคณะกรรมการวิจยัแห่งชาต ิ(วช.) ภายใต้

โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจากพระราชด�าริ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ใน
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บทคัดย่อ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อหาแนวทางสร้างชุดกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัดส�าหรับเด็กดาวน์ซินโดรมที่มี

อาการสมาธสิัน้ร่วมด้วย และ 2) เพือ่ศกึษาผลของการใช้ชดุกจิกรรมนาฏศลิป์บ�าบดัส�าหรบัเดก็ดาวน์ซนิโดรมทีม่อีาการสมาธสิัน้

ร่วมด้วย

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กดาวน์ซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วย คัดเลือกโดยกรณีศึกษาแบบ

เจาะจง จ�านวน 5 คนที่ได้รับการตรวจวินิจฉัยจากแพทย์ มีใบรับรองแพทย์แสดงภาวะสมาธิสั้น และได้รับความยินยอมจาก

ผู้ปกครอง

 ผลการวจิยัพบว่า 1) แนวทางการสร้างชุดกจิกรรมนาฏศลิป์บ�าบัดส�าหรบัเดก็ดาวน์ซนิโดรมทีม่อีาการสมาธิส้ันร่วมด้วย

ได้น�าหลกัการทางนาฏศลิป์บ�าบดั และหลกัการเรยีนรูข้องเดก็ดาวน์ซนิโดรมทีม่อีาการสมาธิสัน้ร่วมด้วยมาบรูณาการร่วมกนั

เพื่อออกแบบกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัดที่ช่วยปรับพฤติกรรมการพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็ก ในด้านทักษะสื่อสาร  

ด้านทักษะการอยู่ร่วมกับผู้อื่น ด้านความสามารถในการเล่นหรือท�างาน ด้านการควบคุมตนเอง และด้านพฤติกรรมไม่อยู่นิ่ง 

โดยผู้วิจัยออกแบบชุดกิจกรรมประกอบด้วยกิจกรรมจ�านวน 8 กิจกรรม 2) ผลของการใช้ชุดกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัดส�าหรับ

เดก็ดาวน์ซินโดรมทีม่อีาการสมาธส้ัินร่วมด้วยพบว่า เดก็ดาวน์ซนิโดรมทีม่อีาการสมาธิสัน้ร่วมด้วยมพีฤตกิรรมทีไ่ม่เหมาะสม

ต�่ากว่าก่อนใช้กิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัดอย่างมีนัยยะส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าการใช้ชุดกิจกรรมนาฏศิลป์

บ�าบัดส�าหรับเด็กดาวน์ซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วยสามารถท�าให้พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของเด็กสมาธิสั้นลดลง 

ค�าส�าคัญ	:	นาฏศิลป์บ�าบัด, สมาธิสั้น, ดาวน์ซินโดรม, เด็กที่มีความต้องการพิเศษ

Abstract
 This research aims 1) to find a guideline of creating a dance therapeutic activity for children who 

have Down’s Syndrome and attention deficit/hyperactivity disorder and 2) to examine results of 

implementing the dance therapeutic activity for children having Down’s Syndrome and attention deficit/

hyperactivity disorder.

 The samples in this research included 5 children with Down’s Syndrome and attention deficit/

hyperactivity disorder who were randomly selected with purposive sampling method. The participants 
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were diagnosed by a doctor and had a medical certificate that they had attention deficit/hyperactivity 

disorder with a consent from their parents.

  The findings reveal that 1) a guideline of creating a dancing art therapeutic activity for children 

with Down’s Syndrome and attention deficit/hyperactivity disorder was the integration of dance therapy 

principles and learning principles of the children having Down’s Syndrome and attention deficit/

hyperactivity disorder. The dance therapeutic activity was designed in order to adjust behaviors of social 

development of the children in terms of communication and coexistence with others, ability to play or 

work, self-control and uncalm behaviors. The researcher designed a set of activities consisting of 8 sub-

activities. 2) After implemented, the dance therapeutic activity for the children having Down’s Syndrome 

and attention deficit/hyperactivity disorder was observed that, the children having Down’s Syndrome 

and attention deficit/hyperactivity disorder had lower inappropriate behaviors than before joining the 

activity with statistical significance at .05. This indicated that the implementation of the dance therapeutic 

activity for children having Down’s Syndrome and attention deficit/hyperactivity disorder could diminish 

improper behaviors of the children. 

Keywords:  Dance Therapy, Attention Deficit Hyperactivity Disorder, Down Syndrome, Children with Special 

Needs 

บทน�า
  กลุ่มอาการดาวน์ หรือดาวน์ซินโดรม เป็นโรคที่

เกิดจากความผิดปกติของสารพันธุกรรมที่เป็นมาแต่ก�าเนิด 

ส่งผลให้เดก็มีพฒันาการด้านต่าง ๆ  ล่าช้ากว่าเดก็ปกติในวัย

เดียวกัน มีความสามารถที่จะเรียนรู้ในแต่ละเรื่องค่อนข้าง

ช้า และมีข้อจ�ากัดอยู่ในระดับหนึ่งตามศักยภาพของตน

เท่านั้น ด้านสติปัญญา เด็กกลุ่มอาการดาวน์จะมีระดับสติ

ปัญญา (IQ) ต�่ากว่าเด็กปกติในการศึกษาระยะยาวเกี่ยวกับ

พัฒนาการทางสติปัญญา พบว่า เด็กในกลุ่มอาการดาวน์จะ

มีระดับสติปัญญาเพิ่มขึ้นตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอายุ 2 – 3 ปี 

หลังจากนั้นระดับสติปัญญาจะคงที่ระดับสติปัญญาในเด็ก

กลุ่มอาการดาวน์เมื่อหลังอายุ 6 ปี จะมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 50 

(Kelly. 1986 : 86 อ้างถึงใน ทวีพร วรรณา 2552 : 12) 

ทัง้นีใ้นเดก็ท่ีมคีวามผดิปกตขิองโครโมโซมแบบ Mosaic จะ

มรีะดบัสติปัญญาสงูกว่าในกลุม่อาการดาวน์ด้วยกนั ในส่วน

ของด้านอารมณ์ของเด็กกลุ ่มอาการดาวน์โดยมากจะมี

ลักษณะอ่อนโยน ยิ้มแย้มแจ่มใส อัธยาศัยดี ขี้เล่น ชอบ 

เลยีนแบบ ชอบดนตรี มีความอดทนและสมาธส้ัิน โดยเฉพาะ

ส�าหรับผู้ป่วยดาวน์ซินโดรมที่อยู ่ในวัยเด็กนั้นมักจะเป็น 

โรคสมาธิสั้นร่วมด้วย

  อาการสมาธิสั้นท่ีปรากฏในเด็กดาวน์ซินโดรมนั้น

ท�าให้เดก็มีความเสีย่งทีจ่ะเกิดปัญหาหลายเร่ืองในการด�ารง

ชีวิตทั้งปัญหาระยะส้ันและปัญหาระยะยาวทั้งต่อตัวเด็ก 

ครอบครัว และสังคม เนื่องด้วยสมาธิเป็นสิ่งส�าคัญมาก 

เพราะเป็นปัจจัยที่ท�าให้เกิดการเรียนรู้รอบตัวได้ หากสมาธิ

ของเด็กนัน้เกดิขึน้ในระยะเวลาช่วงสัน้ ๆ  หรือมคีวามสามารถ

ในการเรยีนรูไ้ด้ในระยะเวลาทีจ่�ากดัและเป็นปัญหาทีเ่กดิข้ึน

บ่อย จะท�าให้เด็กขาดความเชื่อมั่นในตนเองและมักก่อให้

เกิดการขาดประสิทธิภาพในการเรียน รู้สึกว่าเป็นคนที่ท�า

อะไรไม่ค่อยประสบความส�าเร็จ 

  การพฒันากิจกรรมเพือ่ส่งเสรมิพฒันาการของเดก็

ดาวน์ซนิโดรมทีม่อีาการสมาธิส้ันร่วมด้วยเป็นเร่ืองทีท้่าทาย

และอาจจะต้องใช้เวลาในการฝึกกิจกรรมเหล่านั้น เพราะ

เด็กแต่ละคนจะมีความต้องการในการดูแลช่วยเหลือท่ี 

แตกต่างกนัไป กระบวนการฝึกฝนเพือ่พฒันาภาวะสมาธสิัน้

ในเด็กอย่างเหมาะสมเป็นการช่วยเหลือเด็กได้อย่างมี

ประสทิธิภาพ กระบวนการฝึกฝนควรมหีลายวธิโีดยค�านงึถงึ

ความเหมาะสมกับเด็กให้มากที่สุด อาทิ การให้เด็กได้ลงมือ

ปฏิบัติด้วยตนเองภายใต้งานที่ก�าหนด พิศิษฐ กฤตยาณวัช 

(2546 : 2 อ้างอิงจาก Cooney. 1975 : 351 - 352) กล่าว

ว่า การสอนแบบปฏิบัติการเป็นวิธีการสอนที่เหมาะสม

ส�าหรับนักเรียนที่มีสมาธิสั้นเพราะเป็นการสอนที่จัดให้

นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มย่อยหรือเป็น 

รายบุคคลโดยมีค�าสั่งชัดเจนในการปฏิบัติกิจกรรม 
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 ส�าหรับในประเทศไทย แม้ว่าแนวคิดทางด้าน

นาฏศลิป์บ�าบดัจะยงัไม่เป็นทีรู่จ้กัเท่าทีค่วร แต่หากได้มกีาร 

บูรณาการเข้ากับกิจกรรมเพื่อพัฒนาศักยภาพของเด็กที่มี

ความต้องการพเิศษอย่างเหมาะสมกับลกัษณะของเดก็แต่ละคน

แล้วจะสามารถตอบสนองและเสริมการรับรู้ต่าง ๆ ได้ดียิ่ง

ข้ึน และยังสอดคล้องกับหลักพัฒนาการของเด็ก ช่วยให้

กล้ามเนื้อมือกับตาสัมพันธ์กัน ช่วยผ่อนคลายความเครียด

ทางอารมณ์ ส่งเสริมความคิดอิสระ จินตนาการ การรู้จัก

ท�างานด้วยตนเอง ความรับผิดชอบและระเบยีบวินัยได้ผ่าน

กิจกรรม

  กจิกรรมนาฏศลิป์เป็นกจิกรรมทีมี่ลักษณะมุง่เน้น

การปฏบัิติการ สามารถฝึกปฏบิตัเิป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม 

ในการฝึกปฏบิตันิาฏศลิป์นัน้ ผูเ้รียนต้องฝึกทกัษะหลายด้าน 

ต้องรู ้จักการควบคุมตนเอง ควบคุมการเคล่ือนไหวและ

ทศิทาง การเช่ือมโยงอวยัวะแต่ละส่วนให้สามารถเคลือ่นไหว

และเคลื่อนท่ีได้อย่างสัมพันธ์กัน ดังนั้นแล้วการฝึกหัด

นาฏศิลป์จึงท�าให้ผู้เรียนเกิดสมาธิได้ดี ด้วยเหตุดังกล่าว  

ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะศกึษาการสร้างรปูแบบกจิกรรมนาฏศลิป์

บ�าบัดเพื่อเป็นส่วนเสริมในการปรับพฤติกรรมไม่เหมาะสม

ด้านทักษะทางสังคม อันเนื่องจากการขาดสมาธิของเด็ก

สมาธิสั้น 

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย
  1. เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัดส�าหรับ

ปรับพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมด้านทักษะทางสังคมของเด็ก

ดาวน์ซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วย

  2. เพื่อศึกษาผลของการใช้ชุดกิจกรรมนาฏศิลป์

บ�าบัดส�าหรับส�าหรับปรับพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมด้าน

ทักษะทางสังคมของเด็กดาวน์ซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้น

ร่วมด้วย

ความส�าคัญของการวิจัย
  งานวจิยัครัง้นีจ้ะเป็นแนวทางในการสร้างรปูแบบ

กิจกรรมและการใช้นาฏศิลป์บ�าบัดเพื่อปรับพฤติกรรมของ

เด็กดาวน์ซินโดรมที่มีอาการสมาธิส้ันร่วมด้วย ซึ่งจะส่งผล

ต่อการด�ารงชวีติไปในทศิทางทีด่ขีึน้ อนัเป็นประโยชน์กบัทัง้

ต่อตัวเด็ก ครอบครัว และสังคม

ขอบเขตของโครงการวิจัย
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

  ประชากรทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้คอื เดก็ดาวน์ซนิโดรม

สมาธิสั้นที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วยที่ก�าลังศึกษาอยู ่ที ่

มูลนิธิสถาบันแสงสว่างในพระอุปถัมภ์พระเจ้าวรวงศ์เธอ 

พระองค์เจ้าโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุ ที่ได้รับการ

ตรวจวินิจฉัยจากแพทย์และมีใบรับรองแพทย์แสดงภาวะ

สมาธิสั้น จ�านวน 5 คน

  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย

  กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัคร้ังนี ้คอื เด็กดาวน์ซนิโดรม

สมาธสิัน้ทีม่อีาการสมาธสิัน้ร่วมด้วย คดัเลอืกโดยกรณศึีกษา

แบบเจาะจง จ�านวน 5 คนทีไ่ด้รบัการตรวจวนิิจฉยัจากแพทย์ 

มีใบรับรองแพทย์แสดงภาวะสมาธิส้ัน และมีการแสดง

พฤตกิรรมทีไ่ม่เหมาะสมทัง้การแสดงออกทางการกระท�าและ

ทางวาจา ทัง้น้ีผู้วิจยัได้ขอความร่วมมือจากผู้ปกครองในการ

อนุเคราะห์ข้อมูลเกีย่วกบักลุม่ตวัอย่าง และได้ขอความร่วมมอื

จากครูประจ�าช้ันเป็นผู้คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างตามเกณฑ์ที ่

ผู้วิจัยก�าหนดให้ รวมทั้งได้ขอความร่วมมือจากฝ่ายแนะแนว 

ฝ่ายกิจการนักเรียน และผู้ปกครองในการอนุเคราะห์ให้

ข้อมูลเกี่ยวกับตัวนักเรียนเพื่อตรวจสอบพฤติกรรมเด็ก

นักเรียนก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัด

ส�าหรับเด็กสมาธิส้ันเพื่อปรับพฤติกรรมไม่เหมาะสมด้าน

ทักษะทางสังคม แบ่งเป็น 5 ทักษะ คือ ทักษะสื่อสาร ทักษะ

การอยู่ร่วมกับผู้อื่น ทักษะในการเล่นหรือท�างาน ทักษะการ

ควบคุมตนเอง และทักษะพฤติกรรมไม่อยู่นิ่ง

  ระยะเวลาในการทดลอง
  ผู้วิจยัใช้ระยะเวลาท�าการทดลองสปัดาห์ละ 3 วนั 

จ�านวน 8 สปัดาห์ รวมจ�านวน 24 ครัง้ ใช้เวลาในการทดลอง 

50 นาที จ�านวน 8 กิจกรรม โดยแต่ละกิจกรรมจะแบ่งออก

เป็น 3 ช่วง คือ การน�าเข้าสู่กิจกรรม 10 นาที ช่วงด�าเนิน

กิจกรรม 30 นาที และช่วงสรุปผลกิจกรรม 10 นาที 

  ตัวแปรที่ศึกษา

  ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ชุดกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัด

  ตัวแปรตาม ได้แก่ พฤติกรรมไม่เหมาะสมด้าน

ทักษะทางสังคมของเด็กดาวน์ซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้น 

ร่วมด้วย
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

สมมติฐานการวิจัย
  เด็กดาวน์ซินโดรมท่ีมีอาการสมาธิส้ันร่วมด้วยมี

พฤติกรรมไม่เหมาะสมด้านทักษะทางสังคม ในระดับดีข้ึน

หลังการทดลองด้วยชุดกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัด 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย

 1. ชุดกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัดส�าหรับเด็กดาวน์ซิ

นโดรมที่มีอาการสมาธิส้ันร่วมด้วยท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยชุด

กิจกรรม “นาฏศิลป์บ�าบัดส�าหรับเด็กดาวน์ซินโดรมที่มี

อาการสมาธิสั้นร่วมด้วย” นี้ เป็นการออกแบบกิจกรรม

นาฏศิลป์ที่ใช้การเคลื่อนไหวร่างกาย การเคลื่อนที่ตาม

ทศิทางและการแสดงออกด้วยความรู้สึก มาสร้างเป็นกจิกรรม

โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมด้านทักษะทาง 

สงัคมของเดก็ดาวน์ซนิโดรมทีม่อีาการสมาธสิัน้ร่วมด้วย เพือ่

ให้เด็กทีเ่ข้าร่วมกจิกรรมได้ฝึกการสังเกต การควบคมุตนเอง 

การรู ้จักและการเรียนรู ้ที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น 

จ�านวน 8 กิจกรรม โดยแต่ละกิจกรรมจะท�าการฝึกทบทวน

ซ�้ากัน 2 – 3 ครั้งต่อสัปดาห์ ใช้เวลาในการฝึก 50 นาที โดย

แต่ละกิจกรรมจะแบ่งออกเป็น 3 ช่วง คือ การน�าเข้าสู่

กจิกรรม 10 นาท ีช่วงด�าเนนิกจิกรรม 30 นาท ีและช่วงสรปุ

ผลกิจกรรม 10 นาที ชุดกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัด ประกอบ

ด้วยกิจกรรมดังนี้

  กิจกรรมที่ 1 เรามารู้จักกัน สร้างสรรค์รอยยิ้ม 

  กิจกรรมที่ 2  เคล่ือนไหวอวัยวะ เต้นตามจงัหวะเพลง 

  กิจกรรมที่ 3  ออกท่าน�า เต้นร�าสร้างสุข 

  กิจกรรมที่ 4  ก้าวตามลายเส้น ร้องเล่นร�าวง 

  กิจกรรมที่ 5  ร้องร�าท�าท่า ระบ�าม้าพาเพลิน 

  กิจกรรมที่ 6  บันเทิงเภรี จังหวะนี้เรามาเต้นร�า 

  กิจกรรมที่ 7  ฟ้อนร�าเชื่อมใจ กระทบไม้สัมพันธ์ 

  กิจกรรมที่ 8  แลกเปลีย่นประสบการณ์ เธอกบัฉนั

 2. แบบประเมินพฤติกรรมการพัฒนาทักษะทาง

สังคมของเด็กดาวน์ซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วย 

 3. ก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรม ส�าหรับครู

และทีมผู้วิจัย

 4. แบบบนัทกึการสงัเกตพฤตกิรรมเดก็ดาวน์ซนิโดรม

ที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วย ส�าหรับครูและทีมผู้วิจัย

การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างเป็นรายบุคคล

การเก็บรวบรวมข้อมูล

  ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู ผู้วิจยัได้ด�าเนนิการตาม

ขั้นตอนดังนี้

  1 .  ท� าหนั งสือจากคณะศิลปกรรมศาสตร ์ 

มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ถงึผูอ้�านวยการมลูนธิิสถาบนั

แสงสว่างในพระอปุถมัภ์ฯ เพือ่ขออนญุาตท�าวจิยัและเข้าจดั

กิจกรรม “นาฏศิลป์บ�าบัดส�าหรับเด็กดาวน์ซินโดรมที่มี

อาการสมาธิส้ันร่วมด้วย” รวมท้ังขอใช้สถานที่ สิ่งอ�านวย

ความสะดวกและครูผู้ประสานงานกิจกรรม

  2. ขออนุเคราะห์ความร่วมมือจากครูประจ�าชั้น

เป็นผูค้ดัเลอืกกลุม่ตวัอย่างตามเกณฑ์ทีผู้่วจิยัก�าหนด คดัเลอืก

โดยกรณีศึกษาแบบเจาะจง ได้กลุ่มตัวอย่างจ�านวน 5 คน

  3 .  ท� าหนั งสือจากคณะศิลปกรรมศาสตร ์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ถึงผู ้ปกครองในการ

อนุเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับกลุ ่มตัวอย่างเพื่อตรวจสอบ

พฤตกิรรมเดก็นกัเรยีนก่อนและหลงัการใช้ชดุกจิกรรม รวม

ทั้งท�าหนังสือขออนุญาตผู้ปกครองยินยอมให้กลุ่มตัวอย่าง

ทั้ง 5 คนได้เข้าร่วมกิจกรรม

  4. ผู้วิจัยชี้แจงรายละเอียด ขั้นตอน ของกิจกรรม

ที่ใช้กับกลุ่มตัวอย่างให้ผู้อ�านวยการ ผู้ปกครอง และครู 

ผู้ประสานงานกิจกรรมทราบ

  5. ผู้อ�านวยมลูนิธสิถาบันแสงสว่างในพระอปุถมัภ์ฯ 

และผู ้ปกครองของกลุ ่มตัวอย ่างซึ่งเป ็นเด็กนักเรียน  

5 คนของมลูนธิิสถาบนัแสงสว่างในพระอุปถมัภ์ฯ ลงนามให้

ความยินยอมในหนังสือแสดงความยินยอมเพื่อแสดงความ

จ�านงให้กลุ่มตัวอย่างทั้ง 5 คนเข้าร่วมในการวิจัยครั้งนี้

  6. ด�าเนนิการขออนญุาตท�าวิจยัในมนษุย์จากคณะ

กรรมการจริยธรรมส�าหรับพิจารณาโครงการวิจัยที่ท�าใน

มนษุย์ ซึง่คณะกรรมการฯได้พิจารณารับรองโครงการวิจยันี้

เมื่อ วันที่  28 กุมภาพันธ ์  2561 หมายเลขรับรอง 

SWUEC/E-359/2560 วันที่ให้การรับรอง คือ วันที่ 28 

กุมภาพันธ์ 2561 ถึง วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2562

  7. ผู้วิจัย พร้อมด้วยคณะผู้วิจัยและครูผู้ประสาน

งานกจิกรรมท�าแบบประเมนิพฤตกิรรมการพัฒนาทกัษะทาง

สังคมของเด็กดาวน์ซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วย 

ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม

  8. ด�าเนินการทดลองชุดกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัด

ส�าหรับเด็กดาวน์ซินโดรมท่ีมีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วย 
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จ�านวน 8 กิจกรรม โดยแต่ละกิจกรรมจะแบ่งออกเป็น 3 

ช่วง คือ การน�าเข้าสู่กิจกรรม 10 นาที ช่วงด�าเนินกิจกรรม 

30 นาที และช่วงสรุปผลกิจกรรม 10 นาที รวมระยะเวลา 

50 นาท/ีครัง้ ผูว้จัิยใช้ระยะเวลาท�าการทดลองสปัดาห์ละ 3 

วัน จ�านวน 8 สัปดาห์ รวมจ�านวน 24 ครั้ง 

  9. ผู้วิจัย พร้อมด้วยคณะผู้วิจัยและครูผู้ประสาน

งานกจิกรรมท�าการประเมนิพฤตกิรรมและบนัทึกพฤตกิรรม

ของกลุ่มตัวอย่างตลอดระยะเวลาท�าการทดลอง เพื่อน�ามา

ผลมาประกอบการวิเคราะห์ รวมทั้งอาจมีการสอบถามเพิ่ม

เติมจากกลุ่มตัวอย่างเป็นรายบุคคล

  10. ผูว้จิยั พร้อมด้วยคณะผูว้จิยัและครผููป้ระสาน

งานกจิกรรมท�าแบบประเมนิพฤตกิรรมการพฒันาทกัษะทาง

สงัคมของเด็กดาวน์ซนิโดรมทีม่อีาการสมาธส้ัินร่วมด้วย หลงั

การเข้าร่วมกิจกรรม 

  11. น�าข้อมูลท่ีได้มาวเิคราะห์ข้อมลูทางสถติ ิสรปุ

ผลและอภิปรายผล

การจัดกระท�ากับข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล

  หาค่าสถิติพ้ืนฐานความเหมาะสมของกิจกรรม

นาฏศลิป์บ�าบดัส�าหรับเดก็ดาวน์ซนิโดรมทีมี่อาการสมาธสิัน้

ร่วมด้วย โดยใช้โปรแกรม SPSS หาค่าเฉลี่ย (Mean) และ

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) ศกึษา

ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยการปรับพฤติกรรมทักษะทาง

สงัคมรายด้านทัง้ 5 ด้าน ก่อนและหลงัท�ากจิกรรม อภปิราย

โดยน�าเสนอค่าสถิติประกอบการพรรณนาวิเคราะห์ 

สรุปและอภิปรายผล
 จากการวจิยัเร่ืองการพัฒนาชดุกจิกรรมนาฏศลิป์

บ�าบดัส�าหรบัเดก็ดาวน์ซนิโดรมทีม่อีาการสมาธส้ัินร่วมด้วย 

สามารถสรุปและอภิปรายผลของการวิจัยได้ดังต่อไปนี้

		 1.	การพัฒนาชุดกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัดส�าหรับ

ปรับพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมด้านทักษะทางสังคมของ 

เด็กดาวน์ซินโดรมสมาธิสั้นที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วย	

  การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมนาฏศิลป์

บ�าบดัส�าหรบัเดก็ดาวน์ซนิโดรมทีม่อีาการสมาธส้ัินร่วมด้วย

นี้ ผู้วิจัยได้น�าหลักการทางด้านนาฏศิลป์มาบูรณาการร่วม

กบัหลกัการพฤติกรรมบ�าบดัเพือ่ใช้ในการปรบัพฤติกรรมไม่

เหมาะสมด้านทักษะทางสงัคม แบ่งเป็น 5 ทกัษะ คอื ทักษะ

สื่อสาร ทักษะการอยู่ร่วมกับผู้อื่น ทักษะในการเล่นหรือ

ท�างาน ทักษะการควบคุมตนเอง และทักษะพฤติกรรม 

ไม่อยู่นิ่ง โดยเป็นการออกแบบกิจกรรมนาฏศิลป์ที่ใช้การ

เคลื่อนไหวร่างกาย การเคลื่อนที่ตามทิศทางและการ

แสดงออกด้วยความรู้สึก มาสร้างเป็นกิจกรรรมโดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อให้เด็กดาวน์ซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้น

ร่วมด้วยที่เข้าร่วมกิจกรรมได้ฝึกการสังเกต การควบคุม

ตนเอง การรู้จักและการเรียนรู้ที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล

อื่น กิจกรรมมีจ�านวน 8 กิจกรรม โดยแต่ละกิจกรรมจะ

ท�าการฝึกทบทวนซ�้ากัน 2 – 3 ครั้งต่อสัปดาห์ ใช้เวลาใน

การฝึก 50 นาที โดยแต่ละกิจกรรมจะแบ่งออกเป็น 3 ช่วง 

คือ การน�าเข้าสู่กิจกรรม 10 นาที ช่วงด�าเนินกิจกรรม 30 

นาที และช่วงสรุปผลกิจกรรม 10 นาที 

  จากนัน้เสนอผูท้รงคณุวุฒพิจิารณาตรวจเครือ่งมือ

ทีใ่ช้ในการวิจยั โดยผูท้รงคณุวุฒไิด้มกีารแนะน�าให้ปรบัปรุง

แก้ไข มคีะแนนค่าเฉล่ียรวมจากผูท้รงคณุวฒุ ิทัง้หมดจ�านวน 

5 ท่าน เมื่อพิจารณาตามล�าดับพบว่า มีคะแนนค่าเฉลี่ยรวม

เท่ากับ 8/8 ถือเป็นคะแนนค่าเฉลี่ยล�าดับสูงสุด จากการ

พจิารณาค่าความสอดคล้อง (IOC) จากผูท้รงคณุวฒุ ิทัง้หมด

จ�านวน 3 ท่าน พบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่านที่มีค่าความ

สอดคล้องเท่ากับ 1.00 ถือเป็นคะแนนค่าความสอดคล้อง

ล�าดับสูงสุด นั่นคือ ผู ้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นว ่า 

องค์ประกอบต่าง ๆ  ของรปูแบบกจิกรรมนาฏศิลป์บ�าบัด มคีวาม

สอดคล้องกัน และความเหมาะสมของรูปแบบกิจกรรม

นาฏศลิป์บ�าบดัตามความคดิเหน็ผูท้รงคุณวุฒมิคีวามเหมาะสม

โดยภาพรวม มีค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 4.55 ค่าส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐานเท่ากบั 0.63 สรปุได้ว่าผูท้รงคณุวฒุมิคีวามคดิ

เห็นว่าชุดกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัดต่อการปรับพฤติกรรมที่

ไม่เหมาะสมของเด็กดาวน์ซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้นร่วม

ด้วยมีความเหมาะสมของกิจกรรมอยู่ในระดับดีมากที่สุด

	 2.	 ผลของการใช้ชุดกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัด

ส�าหรับปรับพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมด้านทักษะทางสังคม

ของเด็กสมาธิสั้นที่มีอาการดาวน์ซินโดรมร่วมด้วย	

  ผลการทดลองระหว่างก่อนและหลังการใช้ชุด

กจิกรรมนาฏศลิป์บ�าบัดส�าหรบัเดก็สมาธสิัน้ทีม่อีาการดาวน์

ซนิโดรมร่วมด้วยของกลุม่ตัวอย่างในการทดลองมค่ีาคะแนน

เฉล่ียก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมนาฏศลิป์บ�าบดัต่อการ

ปรับพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมเท่ากับ 2.79 และ 3.94 ตาม

ล�าดับ และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของค่าคะแนนเฉล่ียก่อน

และหลงัการใช้ชุดกิจกรรมนาฏศลิป์บ�าบดัส�าหรบัเดก็สมาธิ

สั้นท่ีมีอาการดาวน์ซินโดรมร่วมด้วย เท่ากับ 1.30 และ 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

0.878 ตามล�าดับเมื่อเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนและ

หลงัการทดลองใช้กิจกรรมนาฏศลิป์บ�าบดัของกลุม่ตวัอย่าง

ในการทดลอง พบว่าค่าคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองใช้

กิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัดสูงกว่าก่อนการทดลองใช้กิจกรรม

นาฏศิลป์บ�าบัด อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตาราง 1 ผลการเปรียบเทยีบคะแนนเฉลีย่การปรบัพฤตกิรรมทีไ่ม่เหมาะสมของเดก็สมาธสิัน้ทีมี่อาการดาวน์ซนิโดรมร่วมด้วย 

ระหว่างก่อนและหลังการใช้กิจกรรมนาฎศิลป์บ�าบัด

พฤติกรรมการพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กดาวน์ซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วย

ด้านทักษะการ

สื่อสาร

ด้านทักษะการอยู่

ร่วมกับผู้อื่น

ด้านความสามารถ

ในการเล่น

ด้านการควบคุม

ตนเอง

ด้านทักษะ

พฤติกรรมไม่อยู่นิ่ง 

คนที่ ก่อน หลัง ก่อน หลัง ก่อน หลัง ก่อน หลัง ก่อน หลัง

1 0.75 1.50 1.25 2.25 1.25 2.00 0.75 2.00 2.80 1.40

2 0.83 2.42 1.75 2.75 0.60 1.20 1.25 2.50 2.50 1.30

3 0.92 1.58 1.50 2.75 0.75 1.75 1.25 2.25 2.50 1.20

4 0.50 1.50 1.50 2.20 1.25 1.75 1.50 2.25 2.30 1.30

5 1.25 2.00 1.25 2.00 1.20 2.00 0.75 1.75 2.75 1.50

ตาราง 2 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานผลประเมินพฤติกรรมการพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กดาว์นซินโดรมที่มี

อาการสมาธิสั้นร่วมด้วย โดยรวม

พฤติกรรมการพัฒนาทักษะทางสังคม

ของเด็กดาว์นซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วย

ผลประเมินพฤติกรรม

X
_

SD. แปลค่า อันดับ

ด้านทักษะสื่อสาร 2.33 0.17 ปานกลาง (5)

ด้านทักษะการอยู่ร่วมกับผู้อื่น 2.47 0.28 สูง (4)

ด้านความสามารถในการเล่นหรือท�างาน 2.77 0.43 สูง (2)

ด้านการควบคุมตนเอง 2.73 0.49 สูง (3)

ด้านพฤติกรรมไม่อยู่นิ่ง 2.79 0.40 สูง (1)

ค่าเฉลี่ยโดยรวม 2.61 0.33 สูง

 ผลการวเิคราะห์ ผลประเมินพฤตกิรรมการพฒันา

ทักษะทางสังคมของเด็กดาว์นซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้น

ร่วมด้วย โดยรวม ผลประเมินพฤติกรรมอยู่ในเกณฑ์ระดับ

สูง มีค่าเฉลี่ย 2.61 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.33 ในรายด้าน 

อยู ่ในเกณฑ์ระดับสูง จ�านวน 4 ด้าน โดยสูงสุด ด้าน

พฤติกรรมไม่อยู่นิ่ง มีค่าเฉล่ีย 2.79 รองลงมา ด้านความ

สามารถในการเล่นหรือท�างาน ด้านการควบคุมตนเอง และ 

ด้านทักษะการอยู ่ร ่วมกับผู ้ อ่ืน และอยู ่ในเกณฑ์ระดับ 

ปานกลาง คือ ด้านทักษะสื่อสาร
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 ผลการวเิคราะห์ ผลประเมินพฤตกิรรมการพฒันา

ทักษะทางสังคมของเด็กดาวน์ซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้น

ร่วมด้วย โดยจ�าแนกตามกิจกรรม ผลประเมินพฤติกรรมอยู่

ในเกณฑ์ระดับสูง มีค่าเฉลี่ย 2.63 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

0.46 ในรายด้าน กิจกรรมที่ 3 – 8 มีค่าเฉลี่ยอยู่ในเกณฑ์

ระดับสูง มีค่าเฉลี่ย 2.81 รองลงมา กิจกรรมที่ 1 มีค่าเฉลี่ย 

2.10 และ กิจกรรมที่ 2 มีค่าเฉลี่ย 2.08 ตามล�าดับ

อภิปรายผลการวิจัย
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมนาฏศิลป์

บ�าบดัส�าหรบัเดก็ดาวน์ซนิโดรมทีม่อีาการสมาธส้ัินร่วมด้วย 

สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้

 1. ผลจากการออกแบบและพัฒนาชุดกิจกรรม

นาฏศลิป์บ�าบดัส�าหรับเดก็ดาวน์ซนิโดรมทีมี่อาการสมาธสิัน้

ร่วมด้วย ซึง่ในแผนการจดักิจกรรมดงักล่าวประกอบไปด้วย

วตัถุประสงคข์องกจิกรรม กระบวนการจัดกิจกรรม แนวคดิ

ทฤษฎีที่ใช้ในกิจกรรม ซึ่งรูปแบบนาฏศิลป์บ�าบัดที่ผู้วิจัย

สร้างข้ึน ผู ้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรม โดยน�าหลักการ

เคลื่อนไหวร่างกายของนาฏศิลป์ นาฏศิลป์บ�าบัด และ

แนวคิดพฤติกรรมบ�าบัด มาเป็นแนวทางส�าคัญในการ

ออกแบบ ชดุกจิกรรมนาฏศลิป์บ�าบดัส�าหรบัเดก็ดาวน์ซนิโดรม

ที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วย เพื่อส่งเสริมให้เกิดการปรับ

พฤตกิรรมการพฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็ดาวน์ซนิโดรม

ที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วยใน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านทักษะการ

สือ่สาร ด้านทกัษะการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น ด้านความสามารถใน

การเล่น ด้านการควบคมุตนเอง และด้านดัชนอีาการซนมาก

ผิดปกติซึ่งใช้ระยะเวลาในการท�ากิจกรรม จ�านวน 8  

สัปดาห์ ๆ ละ 2 ครั้ง เป็นจ�านวนทั้งสิ้น 16 ครั้ง ครั้งละ  

50 นาที กิจกรรมมีจ�านวน 8 กิจกรรม โดยแต่ละกิจกรรมจะ

ท�าการฝึกทบทวนซ�้ากัน 2 – 3 ครั้งต่อสัปดาห์ โดยแต่ละ

กิจกรรมจะแบ่งออกเป็น 3 ช่วง คอื การน�าเข้าสู่กิจกรรม 10 

นาที ช่วงด�าเนินกิจกรรม 30 นาที และช่วงสรุปผลกิจกรรม 

10 นาที ซึ่งในแผนกิจกรรมดังกล่าว ประกอบไปด้วย

วัตถุประสงค์ของกิจกรรม กระบวนการจัดกิจกรรม วัสดุ

อุปกรณ์ในการท�ากิจกรรม โดยผู้วิจัยได้แบ่งกิจกรรมออก

เป็น 3 ส่วน ดังนี้

	 ส่วนที่	1	ช่วงเตรียมความพร้อม	

		 กิจกรรมที่	1	เรามารู้จักกัน	สร้างสรรค์รอยยิ้ม	

  สาระส�าคัญ คอื กจิกรรมสร้างความรูจ้กัและความ

คุ้นเคยให้แก่เด็กที่เข้าร่วมการทดลองกิจกรรม เพื่อให้คณะ

ผูวิ้จยัและเดก็ได้รูจ้กัคุน้เคยกัน ส่งผลให้เดก็ไว้ใจ เชือ่มัน่และ

ให้ความร่วมมือในการท�ากิจกรรม

  จุดประสงค์ เพื่อสร้างความรู้จักและความคุ้นเคย

ระหว่างเด็กท่ีเข้าร่วมกิจกรรมและคณะผู้วิจัย อีกทั้งเพ่ือ

ตาราง 3 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานผลประเมินพฤติกรรมการพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กดาว์นซินโดรมที่มี

อาการสมาธิสั้นร่วมด้วย โดยจ�าแนกตามกิจกรรม

ผลประเมินพฤติกรรมการพัฒนาทักษะทางสังคมของ

เด็กดาว์นซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วย จ�าแนกตามกิจกรรม

ผลประเมินพฤติกรรม

X
_

SD. แปลค่า

กิจกรรมที่ 1 2.10 0.40 ปานกลาง

กิจกรรมที่ 2 2.08 0.48 ปานกลาง

กิจกรรมที่ 3 2.81 0.57 สูง

กิจกรรมที่ 4 2.81 0.57 สูง

กิจกรรมที่ 5 2.81 0.57 สูง

กิจกรรมที่ 6 2.81 0.57 สูง

กิจกรรมที่ 7 2.81 0.57 สูง

กิจกรรมที่ 8 2.81 0.57 สูง

ค่าเฉลี่ยโดยรวม 2.63 0.46 สูง
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

สร้างความไว้ใจและเชือ่มัน่ให้เกดิขึน้กบัเดก็ อนัจะส่งผลต่อ

การให้ความร่วมมือในการท�ากิจกรรม

	 ส่วนที่	2	ช่วงบ�าบัด	

		 กจิกรรมที	่2	เคลือ่นไหวอวยัวะ	เต้นตามจังหวะเพลง	

  สาระส�าคัญ คือ กิจกรรมที่เสริมให้เด็กรู้จักการ

เคลือ่นไหวอวยัวะต่าง ๆ  ของร่างกายผ่านการแสดงออกอย่าง

อิสระ ด้วยการเต้นประกอบเพลงจงัหวะต่าง ๆ  และการเรยีน

รู้ความสามารถในการควบคุมตนเองได้

  จดุประสงค์ เพ่ือให้เดก็รู้จกัการเคล่ือนไหวอวัยวะ

ต่าง ๆ  ของร่างกายผ่านการแสดงออกอย่างอิสระ และเรียน

รู้ความสามารถในการควบคุมตนเอง

  การด�าเนนิการ ผูน้�ากจิกรรมสาธติการเคลือ่นไหว

อวยัวะต่าง ๆ  ของร่างกายทลีะส่วน ด้วยจังหวะช้า กลาง เรว็ 

การเคลื่อนไหวอวัยวะต่าง ๆ  ของรา่งกายไปตามทิศทางตา่ง ๆ  

เช่น ซ้าย ขวา หน้า หลัง เส้นตรง เส้นทแยง เป็นต้น จากนั้น

ให้เด็กท�าตามทีละส่วน โดยเป็นการฝึกปฏิบัติเคลื่อนที่ไป

ตามทศิทางทีผู้่น�ากจิกรรมก�าหนด ผู้น�ากจิกรรมสอนเดก็ร้อง

เพลง “ฉันชอบเต้น” และให้เด็กช่วยกันออกแบบท่าเต้น 

ออกแบบจังหวะ ออกแบบทิศทางการเคลื่อนไหว ประกอบ

การเต้นเพลง “ฉันชอบเต้น”

		 	 กิจกรรมที่	3	ออกท่าน�า	เต้นร�าสร้างสุข	

   สาระส�าคญั คอื กจิกรรมทีเ่สริมให้เดก็รูจ้กัการ

ควบคุมตนเอง ฝึกการใช้สมาธิ ฝึกการสังเกต รู้จักการอยู่

ร่วมกันและยอมรับผู้อื่น

   จดุประสงค์ เพือ่ให้เดก็เรยีนรูค้วามสามารถใน

การควบคุมตนเอง ฝึกการใช้สมาธิ ฝึกการสังเกต รู้จักการ

อยู่ร่วมกันและยอมรับผู้อื่น

   วิธีด�าเนินการ 1) ผู้น�ากิจกรรมสาธิตการท�า

กิจกรรม โดยเริ่มจากการเปิดเพลง จากนั้นผู้น�ากลุ่มออก 

ท่าเต้นลลีาอสิระ สมาชกิทุกคนเลยีนแบบท่าเต้นนัน้ เมือ่ผูน้�า

กลุ่มหยุดเต้น สมาชิกทุกคนต้องหยุดเต้นตามและท�าท่า

สุดท้ายค้างนิ่งไว้ จากนั้นผู้น�ากลุ่มจะเอ่ยชื่อและช้ีไปที่

สมาชิกคนใดคนหนึ่งให้ออกมาเป็นผู้น�าแทน สมาชิกคนนั้น

จะต้องออกมาปฏบิตัเิช่นเดยีวกนั ในกจิกรรมนีผู้น้�ากลุม่ควร

สงัเกตโดยพยายามให้สมาชิกทกุคนได้เป็นผูน้�าท่าเต้นทกุคน 

2) ผู้น�ากิจกรรมอธิบายกิจกรรมขั้นต่อไป โดยให้สมาชิกจับ

คู่กัน ผลัดกันเป็นผู้น�า/ผู้ตาม เร่ิมจากผู้น�าคนแรกแสดง 

ท่าเต้นเคลือ่นไหวตามความรู้สึกจากช้า กลาง ไปถงึเรว็ โดย

ผูต้ามต้องท�าตามผู้น�าในลักษณะเหมือนการส่องกระจก เมือ่

ผู้น�าหยดุ ผู้ตามต้องหยดุด้วย เม่ือผู้น�าเคล่ือนไหว ผู้ตามต้อง

เคลือ่นไหวเลยีนแบบเหมอืนการส่องกระจกกบัผู้น�า ระหว่าง

ที่ท�ากิจกรรมให้ทุกคนเปล่งเสียงฮัมเพลงคลอไปตลอด 

การท�ากจิกรรม โดยทกุคนออกแบบเพลงท่ีจะฮมัเป็นของตวัเอง 

		 		 กิจกรรมที่	4	ก้าวตามลายเส้น	ร้องเล่นร�าวง	

   สาระส�าคัญ คือ กิจกรรมที่เสริมให้เด็กฝึก 

การสงัเกต การเคลือ่นไหวตามทศิทาง และการควบคุมตนเอง

จุดประสงค์ เพื่อให้เด็กฝึกการสังเกต ฝึกการควบคุมตนเอง

และการเคลื่อนไหวไปตามทิศทาง  

   วิธีด�าเนินการ 1) ผู้น�ากิจกรรมสอนร้องเพลง

ร�าวงง่าย ๆ  เช่น เพลงหล่อจรงินะดารา เพลงตามองตา เพลง

เธอร�าช่างน่าดู เป็นต้น พร้อมให้เด็กปรบมือเข้ากับจังหวะ

เพลง จนเด็กจดจ�าเนือ้เพลงและร้องได้ 2) ผูน้�ากจิกรรมและ

ผู้ช่วยสอนท่าร�าวงง่าย ๆ เช่น ท่าสอดสร้อยมาลา เป็นต้น 

จากน้ันให้เด็กร�าประกอบเพลงร�าวง โดยเป็นการปฏิบัติอยู่

กับที่ 3) ผู้น�ากิจกรรมให้เด็กร�าวงประกอบเพลง พร้อมการ

ก้าวเดินตามแผ่นพื้นลายเส้นที่เตรียมไว้ เช่น เส้นตรง  

เส้นโค้ง เส้นทแยง วงกลม เป็นต้น  

	 กิจกรรมที่	5	ร้องร�าท�าท่า	ระบ�าม้าพาเพลิน	

  สาระส�าคัญ คือ  กิจกรรมที่เสริมให้เด็กฝึกการ

สังเกต การควบคุมตนเองและการเคลื่อนไหวตามทิศทาง 

  จุดประสงค์ เพื่อให้เด็กฝึกการสังเกต ฝึกการ

ควบคุมตนเองและการเคลื่อนไหวไปตามทิศทาง 

  วิธีด�าเนินการ 1) ผู้น�ากิจกรรมสอนร้องท�านอง

เพลงอัศวลีลา พร้อมให้เด็กปรบมือเข้ากับจังหวะเพลงจน

เด็กจดจ�าเนื้อเพลงและร้องได้ 2) ผู้น�ากิจกรรมและผู้ช่วย

สอนท่าระบ�าม้าง่ายๆ จากนัน้ให้เดก็ร�าประกอบท�านองเพลง

อัศวลีลา โดยเป็นการปฏิบัติอยู่กับท่ี 3) เมื่อเด็กท�าได้แล้ว 

ผู้น�ากิจกรรมจะออกค�าสั่งเพิ่ม ต่อไป เช่น ม้ากระโดด ม้านั่ง 

ม้านอน ม้ายนื เดก็กต้็องท�าท่าและร้องท�านองเพลงอศัวลลีา 

(ม้าย่อง) และค่อยท�าตามค�าสั่ง

	 		 กจิกรรมที	่6	บนัเทงิเภร	ีจงัหวะนีเ้รามาเต้นร�า	

   สาระส�าคัญ คือ กิจกรรมที่เสริมให้เด็กฝึกการ

สังเกต การควบคุมตนเองและการเคลื่อนไหวตามทิศทาง 

   จุดประสงค์ เพื่อให้เด็กฝึกการสังเกต ฝึกการ

ควบคุมตนเองและการเคลื่อนไหวไปตามทิศทาง 

   วิธีด�าเนินการ 1) ให้เด็ก ๆ ช่วยกันหาอุปกรณ์ที่

สามารถเคาะเพือ่ให้เกิดเสยีงและท�าเป็นจงัหวะได้ โดยให้หา

ของที่มีอยู่แล้วในห้องเรียน 2) เมื่อได้อุปกรณ์ครบแล้ว 
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ให้นั่งเป็นวงกลม ผู้น�ากิจกรรมเร่ิมเคาะเป็นจังหวะโดยเริ่ม

จากช้าและให้เด็กเคาะตามที่ผู้น�ากิจกรรมเคาะ จนเคาะไป

ถึงเร็ว เมื่อเด็กท�าได้แล้ว 3)  ให้เริม่เคาะทลีะคนโดยเริม่จาก

ผูน้�าก่อนคนแรกเคาะอย่างไร คนต่อไปต้องตามต่อไปเรือ่ย ๆ  

จนครบวง เม่ือครบแล้ว ก็เปลี่ยนคนเริ่มและท�าตามกันต่อ

ไปเรือ่ย ๆ  จนครบวง 4) ให้แต่ละคนสร้างสรรค์การเคาะโดย

เริม่ทลีะคน สร้างสรรค์การเคาะตามจนิตนาการเคาะต่อกนั

ไปเรื่อยๆห้ามซ�้ากันจนครบรอบวงเพื่อให้เกิดท�านองเพลง

ใหม่ๆ

		 	 กิจกรรมที่	 7	 ฟ้อนร�าเชื่อมใจ	 กระทบไม้

สัมพันธ์	

   สาระส�าคัญ คือ กิจกรรมที่เสริมให้เด็กฝึกการ

สังเกต การควบคุมตนเองและการเคลื่อนไหวตามทิศทาง 

    จุดประสงค์ เพ่ือให้เด็กฝึกการสังเกต ฝึกการ

ควบคุมตนเองและการเคลื่อนไหวไปตามทิศทาง

   วธีิด�าเนนิการ 1) ผู้น�ากจิกรรมวางท่อแป๊บโดย

เว้นช่องวางไว้ เพื่อให้เด็กทดลองเดินข้ามท่อแป๊บ โดย

ก�าหนดให้เดก็ห้ามโดนท่อแป๊บ 2) ให้ผูช่้วยกจิกรรมสาธิตวิธี

การกระโดดไม่ให้โดนท่อแป๊บเพ่ือให้เดก็ด ูและสอนการฟ้อน

ร�ากระทบไม้อย่างง่ายให้เด็กท�าตามและท�าได้ 3) เมื่อเด็ก

ท�าได้แล้ว ให้เด็กเปลี่ยนจากการฟ้อนรับ มาเป็นคนกระทบ

ไม้แทน โดยให้พี่สาธิตการกระทบไม้อย่างง่ายให้เด็กดู หลัง

จากนัน้ให้เดก็ทดลองท�าด้วยตนเอง 4) เมือ่เดก็ท�าได้แล้ว ให้

เรามาดูว่าเด็กแต่ละคนถนัดอะไรและให้น�ามาจับคู่กัน เพื่อ

ให้เด็กกระทบไม้และร�าฟ้อนกันเอง โดยมีผู้น�ากิจกรรมและ

คณะท�างานดูไม่ห่างสายตา

	 ส่วน	3	สรุป	

 	 กจิกรรมท่ี	8	แลกเปลีย่นประสบการณ์	เธอกบัฉนั	

   สาระส�าคญั คอื เดก็และคณะผู้วิจยัช่วยกนัคดิ

การแสดงร่วมกัน 1 ชดุการแสดง โดยให้น�าแนวทางจากการ

ท�ากิจกรรมที่ 1 – 7 มาท�าเป็นการแสดง

  จุดประสงค์ กิจกรรมที่เสริมให้เด็กฝึกทักษะ

การสือ่สาร ทกัษะการอยูร่่วมกับผูอ้ืน่ ทกัษะในการเล่นหรอื

ท�างาน ทักษะการควบคุมตนเอง และพฤติกรรมไม่อยู่นิ่ง 

ผ่านกิจกรรมการแสดงตามความถนัด

  ทัง้นีใ้นทกุช่วงท้ายของกจิกรรมจะมกีารเสรมิแรง

ด้วยกิจกรรมต้นไม้แห่งความดี และดอกไม้วิเศษ คือ การให้

เดก็ทุกคนเล่าถึงความรู้สกึจากการท�ากจิกรรม ร่วมกันเสนอ

ชื่อผู้สมควรได้รับ “ดอกไม้วิเศษ” ประจ�ากิจกรรม ปรบมือ

และชืน่ชมผูไ้ด้รบัดอกไม้วเิศษประจ�ากจิกรรม จากนัน้ผูไ้ด้รบั

การเสนอชื่อจะน�า “ดอกไม้วิเศษ” ไปติดลงท่ีต้นไม้ 

แห่งความดีงาม เมื่อถึงกิจกรรมสุดท้าย จะมีสรุปช่ือผู้ที่ได้

รบั “ดอกไม้วิเศษ” ตัง้แต่กิจกรรมที ่1-8 ปรบมอืและชืน่ชม 

มอบของรางวัลให้กับเด็กทุกคนที่ร่วมกันท�ากิจกรรม และ

เป็นเด็กดี ซึ่งแนวคิดเรื่องกิจกรรมเสริมแรงนี้สอดคล้องกับ

แนวคิดของ อลิสา วัชรสินธุ (2546 : 66-67) ที่กล่าวว่า 

พฤติกรรมบ�าบัดสามารถท�าได้โดยการชมและให้รางวัลกับ

พฤติกรรมเป้าหมาย เช่น การท�างานได้นานขึ้น ความ

ประพฤติที่ผิดปกติน้อยลง และชาญวิทย์ เงินศรีตระกูล 

(2545 : 8-9) ซึ่งได้กล่าวถึงแนวทางการรักษาโรคสมาธิสั้น

ไว้ข้อหนึง่ว่า การฝึกให้พ่อแม่และครูรู้จกัใช้พฤตกิรรมบ�าบดั 

เช่น การให้รางวัลชมเชย การให้เคร่ืองหมายดาว เป็นต้น 

เป็นสิ่งจ�าเป็นที่จะสามารถช่วยปรับพฤติกรรมให้กับเด็กที่

สมาธิสั้นได้ 

 ผลจากการสร้างกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัดสามารถ

อภิปรายผลได้ว่า ในกระบวนการสร้างกิจกรรมนาฏศิลป์

บ�าบัดเพื่อช่วยในการปรับพฤติกรรมการพัฒนาทักษะทาง

สังคมของเด็กดาวน์ซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วยน้ัน 

สิง่ทีต้่องค�านงึถงึเป็นอันดบัแรกคอื ภาวะความพร้อมพืน้ฐาน

ของเด็กดาวน์ซินโดรมที่มีอาการสมาธิส้ันร่วมด้วย ดังนั้น 

ผูวิ้จยัจงึเลอืกกิจกรรมนาฏศลิป์ทีไ่ม่ต้องออกแรงมาก มกีาร

เคลื่อนไหวอวัยวะและการเคลื่อนที่ด้วยทิศทางต่าง ๆ ด้วย

จงัหวะช้า-เรว็ซึง่เหมาะกบัภาวะการรบัรูข้องเด็กดาวน์ซนิโดรม

ที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วย และยังสามารถสร้างความ

สัมพันธ์กับผู้อื่นผ่านกิจกรรมนาฏศิลป์ได้ สอดคล้องกับ  

พิณธร ปรัชญานุสรณ์ที่กล่าวว่า นาฏกรรมบ�าบัดเพ่ือท่ีจะ

ช่วยรกัษาให้ได้ผลส�าเรจ็ในหลาย ๆ  เรือ่ง เช่น พัฒนาภาพลกัษณ์

ไปในทางบวก พัฒนาความรู ้ สึกเห็นคุณค่าในตนเอง  

ลดความเครียด ความวิตกกังวลและเศร้าซึม ลดการแยกตัว 

เพิม่ทกัษะในการส่ือสาร และส่งเสรมิให้รูถึ้งชีวติความเป็นอยู่

ทีด่ ี(พณิธร ปรชัญานสุรณ์. 2548: 2) และสอดคล้องกับงาน

วจิยัของ เออร์น่า โกรนลนัด์ บาร์โบร เรนค์ และเจนนี ่เวย์บลู 

(Erna Gronlund, Barbro Renck and Jenny Weibull, 

2005 : ออนไลน์) ซึ่งได้ศึกษาเกี่ยวกับการใช้การเต้นร�าหรือ

การเคลื่อนไหวบ�าบัดเพื่อการดูแลรักษาเด็กที่ได้รับการ

วินิจฉัยว่ามีการอาการสมาธิสั้น งานวิจัยดังกล่าวเป็นงาน

กรณีศึกษา พบว่า การใช้กิจกรรมการเต้นร�าหรือการ

เคลื่อนไหวบ�าบัดสามารถช่วยดูแลรักษาอาการสมาธิสั้นได้
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

อย่างมีพฤติกรรมที่ดีขึ้นโดยการท�ากิจกรรมการเต้นร�าหรือ

การเคลื่อนไหวบ�าบัดให้ลักษณะกิจกรรมระยะส้ันนั้น ควร

จัดกิจกรรมต่อเนื่องอย่างน้อยไม่ต�่ากว่า 10 สัปดาห์จึงจะมี

ผลกระทบต่อการปรับพฤติกรรมและภาวะทางอารมณ์ได้ 

โดยในงานวิจัยคร้ังนี้ได้ทดลองกรณีศึกษากับเด็กชายอายุ

ระหว่าง 5 – 7 ปี จ�านวน 2 คน 

 2. ผลของการใช้ชุดกิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัด

ส�าหรับปรับพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมด้านทักษะทางสังคม

ของเด็กสมาธิสั้นที่มีอาการดาวน ์ซินโดรมร ่วมด ้วย  

ซึ่งผลการเปรียบเทียบการปรับพฤติกรรมทักษะทางสังคม

ของเด็กดาวน์ซินโดรมที่มีอาการสมาธิสั้นร่วมด้วยก่อนและ

หลังการใช้กิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัด พบว่า ค่าคะแนนเฉลี่ย

หลังการทดลองใช้สูงกว่าก่อนการทดลองใช้กิจกรรม

นาฏศลิป์บ�าบดั อย่างมนียัส�าคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดง

ให้เหน็ว่า หลงักจิกรรมนาฏศลิป์บ�าบดันัน้ กลุม่ตัวอย่างมกีาร

พัฒนาพฤติกรรมทักษะทางสังคมที่มีระดับคะแนนที่ดีขึ้น 

เนื่องจากผู้วิจัยออกแบบกิจกรรมโดยยึดแนวคิดของทฤษฎี

นาฏศลิป์ และแนวคดิพฤตกิรรมบ�าบดัมาใช้ในการออกแบบ

กิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เกิดการปรับพฤติกรรมไม่เหมาะสม

ด้านทักษะทางสังคม แบ่งเป็น 5 ทักษะ คือ ทักษะสื่อสาร 

ทักษะการอยู่ร่วมกับผู้อื่น ทักษะในการเล่นหรือท�างาน 

ทักษะการควบคุมตนเอง และทักษะพฤติกรรมไม่อยู่นิ่ง 

  ผลการวิจยัพบว่ากลุม่ตวัอย่างเร่ิมมพีฤตกิรรมการ

ปรับตัวทางสังคมที่ดีขึ้นตามล�าดับ มีการพูดคุยกันเองขณะ

เดินมาท�ากิจกรรม ให้ความช่วยเหลือกัน เช่น จูงมือกันเดิน 

ช่วยพยุงกัน และช่วยกันซักซ้อมท่าเต้น เป็นต้น กิจกรรม

นาฏศลิป์บ�าบดันีจ้งึเป็นการสร้างความสมัพนัธ์ของเด็กสมาธสิัน้

ที่มีอาการดาวน์ซินโดรมร่วมด้วย และยังเป็นกิจกรรมที่

สามารถสร้างสมาธิ และสามารถส่งเสริมการสร้างความ

สมัพนัธ์ของเด็กสมาธิสัน้ทีม่อีาการดาวน์ซนิโดรมร่วมด้วยได้

เป็นอย่างด ีสอดคล้องกับ งานวจิยัของ ณัฏฐ์วด ีสุขธยารกัษ์ 

(2553 : 168) ท่ีศึกษาเรื่องการใช้กิจกรรมศิลปะเพื่อ 

ปรับพฤติกรรมที่ ไม ่ เหมาะสมของนักเรียนระดับชั้น 

ประถมศึกษา ช่วงอายุ 8 – 12 ปี ที่มีสมาธิสั้น พบว่า 

กิจกรรมศิลปะช่วยพัฒนาจิตใจให้มีความละเอียดอ่อน มี

ความปราณีต มองเห็นสิ่งเล็กน้อย และใส่ใจกับความรู้สึก

ของผู้อื่น และ สอดคล้องกับ งานวิจัยของ เดน เรดแมน 

(Dane Redman, 2007 : ออนไลน์) ที่ได้ท�าการศึกษาผล

ของการใช้การเต้นร�าและการเคลือ่นไหวบ�าบดัเพ่ือการรักษา

เดก็นกัเรียนทีไ่ด้รับการวินจิฉยัว่ามอีาการสมาธิส้ัน งานวจิยั

ชิน้นีเ้ป็นการวจิยัจากกรณศีกึษา งานวจัิยชิน้นีศ้กึษาผลกระทบ

ของการใช้กิจกรรมการเต้นร�าหรือการเคล่ือนไหวบ�าบัด 

เพ่ือการรักษาผู้มีอาการสมาธิส้ันจากค�าวินิจฉัยของแพทย์

ทั้ง 3 ด้าน คือ 1) ช่วงสมาธิสั้นกว่าปกติและมักจะวอกแวก

ง่าย 2) มีลักษณะอยู่ไม่นิ่ง ซุกซนผิดปกติ และ 3) มีลักษณะ

หุนหันพลันแล่น ขาดความยับยั้งช่ังใจ ผลของการทดลอง

พบว่า การเต้นร�าหรอืการเคลือ่นไหวบ�าบดัมผีลต่อการรกัษา

อาการสมาธิสั้นในด้านต่าง ๆ ได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ประวิทย์ ฤทธิบูลย์ ระวิวรรณ วรรณวิไชย และจิตรา  

ดษุฎเีมธา (2559: 18) กล่าวว่า ศาสตร์ทางด้านนาฏศลิป์ไทย

บ�าบัด มีความสัมพันธ์กับอารมณ์และความรู้สึกที่มีดนตรี

ประกอบในการควบคุมจังหวะในการเคลื่อนไหว ประกอบ

กับการน�าเอาแนวคดิกิจกรรมกลุม่และหลกัการปรบัตัวทาง

สังคม สามารถมาท�าให้ผู้ต้องขังชายแรกเข้ามีการพัฒนา

ความสามารถที่มีอยู่ในตัวได้ดีขึ้น เรียนรู้เรื่องของสังคมการ

เป็นอยู่และสามารถแสดงพฤติกรรมให้เหมาะสม มีความ

เข้าใจในเรือ่งปกตวิิสยัของเพือ่นผูต้้องขงัชายแรกเข้าด้วยกนั 

สามารถปรับตัวให้เข้ากับผู้ต้องขังชายแรกเข้าคนอ่ืนได้ มี

สัมพันธ์ที่ดีซึ่งกันและกัน ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ มาการ์เร็ต คอร์เนอร์ (Margaret Connor. 2001: 

ออนไลน์) ซึง่ศกึษาสนัทนาการการเต้นร�าพืน้บ้านว่าเป็นการ

ออกก�าลงักายด้วยท่วงท่าท่ีอ่อนช้อยส�าหรบับคุคลทกุช่วงวยั 

และอาจจะน�ามาใช้โดยนักกิจกรรมบ�าบัดในการจัดหา

กิจกรรมยามว่างที่แตกต่างส�าหรับผู้สูงอายุในออสเตรเลีย 

สนัทนาการการเต้นร�าพืน้บ้านจงึเป็นกจิกรรมทีผู่ค้นในสงัคม

สามารถเข้าร่วมได้ ซึ่งมีประโยชน์ทั้งทางกายภาพ ความคิด

สร้างสรรค์ และมีผลทั้งทางวัฒนธรรมและจิตใจ การมี 

ส่วนร่วมในกจิกรรมดงักล่าวนัน้เปรียบเสมอืนการออกก�าลงั

กายที่ช่วยเสริมสร้างสุขภาวะที่ดีต่อร่างกาย ผู้เข้าร่วม

สามารถทีจ่ะมกี�าลังและแขง็แรงขึน้จากการร่วมกิจกรรมของ

ชุมชน สันทนาการการเต้นร�าพื้นบ้านนั้นยังมีประโยชน์ใน

ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและการก้าวข้ามมุมมอง

ของตนเอง

  ในส่วนของผลการวเิคราะห์ผลประเมนิพฤตกิรรม

การพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กดาวน์ซนิโดรมทีม่อีาการ

สมาธิสั้นร่วมด้วย โดยจ�าแนกตามกิจกรรม ผลประเมิน

พฤตกิรรมอยูใ่นเกณฑ์ระดบัสงู มค่ีาเฉลีย่ 2.63 ค่าเบีย่งเบน

มาตรฐาน 0.46 ในรายด้าน กิจกรรมที่ 3 – 8 มีค่าเฉลี่ยอยู่
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ในเกณฑ์ระดับสูง มีค่าเฉลี่ย 2.81 รองลงมา กิจกรรมที่ 1 มี

ค่าเฉลี่ย 2.10 และ กิจกรรมที่ 2 มีค่าเฉลี่ย 2.08 ตามล�าดับ

นั้น ผู้วิจัยวิเคราะห์เหตุผลที่กิจกรรมที่ 1 และ กิจกรรมที่ 2 

มีค่าเฉลี่ยการปรับพฤติกรรมของกลุ่มตัวอย่างอยู่ในระดับ

ปานกลางนัน้ อาจสบืเนือ่งมาจาก กจิกรรมที ่1 เป็นกจิกรรม

ทีมุ่่งเน้นสร้างความรู้จกัและความคุน้เคยให้แก่เด็กทีเ่ข้าร่วม

การทดลองกจิกรรม เพือ่ให้คณะผูว้จิยัและเดก็ได้รูจ้กัคุ้นเคย

กัน ส่งผลให้เด็กไว้ใจ เชื่อมั่นและให้ความร่วมมือในการท�า

กิจกรรม จึงอาจยังเกิดผลในการปรับพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะ

ด้านทักษะทางสังคมที่ไม่ชัดเจนนัก ส่วนกิจกรรมที่ 2 

เคลือ่นไหวอวยัวะ เต้นตามจงัหวะเพลง เป็นกจิกรรมให้เดก็

รูจ้กัปรบัพฤติกรรมการเคลือ่นไหวอวยัวะต่าง ๆ  ของร่างกาย

ผ่านการแสดงออกอย่างอิสระ ด้วยการเต้นประกอบเพลง

จังหวะต่าง ๆ และการเรียนรู้ความสามารถในการควบคุม

ตนเองได้ ซึ่งเนื่องจากเป็นกิจกรรมแรกในส่วนการกิจกรรม

บ�าบัด จึงอาจยังเห็นผลของการปรับพฤติกรรมที่ไม่ชัดเจน

เท่ากิจกรรม 3 – 8 ที่มีระดับสูง สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ณัฏฐ์วดี สุขธยารักษ์ (2553 : 167) ที่ศึกษาเร่ืองการใช้

กจิกรรมศลิปะเพือ่ปรับพฤตกิรรมท่ีไม่เหมาะสมของนกัเรยีน

ระดับชั้นประถมศึกษา ช่วงอายุ 8 – 12 ปี ที่มีสมาธิสั้น พบว่า 

กิจกรรมศิลปะเพื่อปรับพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเด็ก

สมาธิสั้นนั้น ในช่วงเร่ิมกิจกรรมอาจยังปรากฏพฤติกรรมที่

ไม่เหมาะสมอยู่บ้าง ด้วยเหตุผลเพราะเป็นช่วงเริ่มกิจกรรม 

แต่เมื่อผ่านกระบวนการกิจกรรมศิลปะที่มีจุดประสงค์เพื่อ

ให้นักเรียนเกิดสมาธิสามารถควบคุมตนเองได้ พบว่า

พฤติกรรมไม่เหมาะสมลดลง อย่างไรก็ตามจากผลการวิจัย

พบว่า พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของเด็กดาวน์ซินโดรมที่มี

อาการสมาธิสั้นร่วมด้วยทั้ง 5 คน ลดลงจากการเข้าร่วม

กิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัดทั้ง 8 กิจกรรม

ข้อเสนอแนะ
  จากการวจิยัเรือ่งนาฏศิลป์บ�าบดัเพ่ือเดก็สมาธสิัน้

ทีม่อีาการดาวน์ซนิโดรมร่วมด้วย ผูวิ้จยัมข้ีอเสนอแนะในการ

วิจัยดังต่อไปนี้ 

  1. การท�างานวิจัยเก่ียวกับเด็กที่มีความต้องการ

พเิศษ ผูวิ้จยัควรมกีารศกึษาข้อมลูของเดก็ท่ีมคีวามต้องการ 

พเิศษทีเ่ป็นกลุม่ตวัอย่างของการวิจยัอย่างด ีอีกทัง้ควรมกีาร

ปรึกษากับผู้เชี่ยวชาญด้านเด็กที่มีความต้องการพิเศษ และ

นักกิจกรรมบ�าบัดเป็นอย่างดี

  2. การท�าวิจัยในครั้งนี้ ท�าการศึกษากับกลุ ่ม

ตวัอย่างซึง่เป็นเดก็ดาวน์ซนิโดรมทีม่อีาการสมาธิสัน้ร่วมด้วย 

ดงันัน้ในการท�าวิจัยคร้ังต่อไป นกัวิจัยอาจทดลองน�ากจิกรรม

นาฏศิลป์บ�าบัดไปทดลองใช้กับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 

กลุ่มอื่น ๆ  เพื่อใช้กิจกรรมนาฏศิลป์บ�าบัดในการช่วยพัฒนา

ศักยภาพของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 

  3. การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการพัฒนาชุดกิจกรรม

นาฏศิลป์บ�าบัด ดังนั้นในการท�าวิจัยต่อไป นักวิจัยอาจน�า 

ศาสตร์ทางด้านศิลปะการแสดงแขนงอื่น ๆ เช่น ละครเพื่อ

การศึกษา ละครสร้างสรรค์ ละครหุ่น ละครเด็ก นาฏศิลป์ 

ไทย นาฏศิลป์สากล มาทดลองใช้เพื่อการพัฒนาศักยภาพ

ของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ

  4. การวิจยัคร้ังนี ้ผู้วิจยัได้ใช้การควบคุมตนเองร่วม

กบัการเสรมิแรง และการให้การเสรมิแรงเป็นการให้ ทกุครัง้

ที่กลุ่มตัวอย่างสามารถท�าตามเงื่อนไขได้ แต่เพื่อให้กลุ่ม

ตัวอย่างสามารถแสดงพฤติกรรมที่คงทนมากขึ้น อาจมีการ

ปรับรูปแบบการเสริมแรงในลักษณะอ่ืนที่จะมีผลต่อการ

คงทนของการพัฒนาพฤติกรรม
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บทคัดย่อ	
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงและหาแนวคิดในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย 

ร่วมสมยัในแนวคิด เบือ้งหน้าเบือ้งหลงั โดยใช้วิธกีารด�าเนนิการวจิยัเชงิสร้างสรรค์และเชิงคณุภาพ เกบ็ข้อมลูจากเอกสารต�ารา 

สมัภาษณ์ผูเ้กีย่วข้องกบังานวจิยั สือ่สารสนเทศ ส�ารวจข้อมลูภาคสนาม การสมัมนา สงัเกตการณ์ และเกณฑ์มาตรฐานศลิปิน 

ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้วิจัย โดยน�าข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ ทดลอง แก้ไขและสรุปผล

 จากการวิจัยพบว่างานสร้างสรรค์ได้ผ่านการวิเคราะห์ เพี่อตอบค�าถามการวิจัยและอภิปรายผลตามแนวคิดส�าคัญ 

5 ประเด็น 1) แนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง (Front and back) 2) ความคิดสร้างสรรค์ 3) ความหลากหลายในการแสดง  

4) การใช้ทฤษฎีและแนวคิดโพสโมเดิร์น (Post-modern) 5) การใช้สัญลักษณ์เพื่อสื่อสารการแสดง 

 การจัดการแสดงผลงานชิ้นนี้มี 2 วันมีผู้เข้าชมงานจ�านวน 323 คน ประกอบด้วยผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านนาฏยศิลป์ 

อาจารย์ นิสิต นักเรียน และบุคคลทั่วไป จากแบบส�ารวจความคิดเห็น พบว่าร้อยละ 80 มีความพึงพอใจแต่ประเด็นส�าคัญที่

ความน�ามาอภิปรายคือการออกแบบสถานที่ ยังสื่อความหมายได้ไม่เด่นชัดดั้งนั้นผู้วิจัยจะน�าไปเป็นข้อเสนอแนะในการวิจัย

ครั้งต่อไป  

 การวิจัยคร้ังนี้สามารถตอบค�าถามตรงตามแนวคิดของงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบ้ือง

หน้าเบื้องหลังทุกประการ ดังนั้นผลงานชิ้นนี้จะเป็นข้อมูลในการสร้างนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในอนาคตต่อไป งานวิจัยนี้เป็น

ส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิตเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน

แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 

ค�าส�าคัญ: เบื้องหน้าเบื้องหลัง, นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย, การสร้างสรรค์

Abstract	
 The objective of this thesis is to create dance performance and discover concepts on creating 

contemporary dance under the concept of front and back. The research methodologies are creative and 

qualitative research. Additionally, data was collected from documents, textbooks, interviews of individuals 

related to the research, information media, field survey, seminar, observation, criteria on artist standard 

and experiences of the researcher. Such data was analyzed, synthesized, tested, amended and summarized 

the findings.
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  According to the findings, the creation was analyzed for finding questions of the research and 

discussing the results based on 5 important concepts as follows; 1) concept of Front and Back performance, 

2) creativity, 3) diversity of performance, 4) focus on theory and concept of postmodernism, and 5) focus 

on symbols for communicating in the performance.

           The dance performance was held in two days with 323 participant among whom were performing 

art luminaries, dance professionals, teachers, students and General audience, it was found that 80% is 

satisfied. However, the important issue being discussed is the design of location which is not interpreted 

clearly. Therefore, the researcher will apply it to the suggestions for further researches.

           This research meets all questions based on all components of the research of Thai contemporary 

dance under the concept of front and back. As a result, such performance will be the data for creating 

Thai contemporary dance in the future. This research is a part of “THE CREATION OF THAI CONTEMPORARY 

DANCE IN THE CONCEPT OF FRONT AND BACK” a dissertation of Doctor of Fine and Applied Arts Program 

Chulalongkorn University.

Keywords:  Front and Back, Thai Contemporary dance, Creative 

บทน�า	
 แนวคิดเบ้ืองหน้าเบื้องหน้า นั้นมีปรากฏอยู่ใน

แนวคดิทฤษฎขีองการท่องเท่ียว (Tourism) ทีใ่ห้ความส�าคญั

กับการจัดฉาก (Front) ของแหล่งท่องเที่ยวเพื่อให้นักท่อง

เที่ยวดู ส่วนเบื้องหลัง (Back) หมายถึงสิ่งที่อยู่นอกสายตา

ของนักท่องเที่ยวโดยทั่วๆ ไป ซึ่งอาจจะเป็นวิถีชีวิตของชาว

บ้าน หรือกิจกรรมในชีวิตจริงของชุมชน ในหลายกรณี ข้อ

เท็จจริงท่ีอยู่เบ้ืองหลังของการจัดฉากของแหล่งท่องเที่ยวนี้

กลบัสามารถดงึดดูสายตาของนกัท่องเทีย่วจ�าพวกทีต้่องการ

เสาะแสวงหาความจริงแท้ของการด�ารงชีพของผู้คน

 ที่กล่าวมานี้เป็นเพียงส่วนหนึ่งของการแสวงหา

แหล่งท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวที่มีความหลากหลายทาง

ความคิดที่แตกต่างกันไป นอกจากแนวคิดเบื้องหน้าเบื้อง

หลงั (Front and Back) ในแนวคดิทฤษฎีของการท่องเทีย่ว 

(Tourism) แล้ว ยังปรากฏพบว่ามีอยู่ในศิลปะการแสดง  

เช่น ละคร หรือภาพยนตร์ มาช้านาน เบื้องหน้า (Front) ใน

ทีน่ีห้มายถึงการจดัฉากเบือ้งหน้าเวทีเพ่ือแสดงให้ผู้ชมด ูส่วน

เบ้ืองหลัง (Back) หมายถึงข้างหลังฉากการแสดง อันเป็น

กิจกรรมของการตระเตรียมงานก่อนการแสดงจริงส�าหรับผู้

ชม จากความหมายเบื้องหน้า เบื้องหลัง ในละคร หรือ

ภาพยนตร์จึงมักจะเป็นภาพของการแสดงของนักแสดงบน

เวทีการแสดง และภาพที่บอกเล่าเรื่องราวในชีวิตจริงของ

การจดัการแสดงและการเตรยีมตวัของบทบาทตวัละครก่อน

การแสดงจริง เช่น บรรยากาศในห้องแต่งตัวหลังฉากการ

แสดง เป็นต้น 

 ในศลิปะการแสดง เช่น นาฏยศลิป์ นัน้ มกัจะเห็น

การแสดงที่เป็นเบื้องหน้า (Front) เป็นหลัก กล่าวคือ 

การแสดงทีป่รากฏบนเวทใีนวนัแสดงจรงิ ซึง่ถ้าการแสดงยงัไม่

พร้อมผู้รับผิดชอบก็จะยังไม่น�าเอาการแสดงน้ันออกแสดง

ต่อหน้าผู้ชม ในปี พ.ศ.2539 ผู้วิจัยได้มีโอกาสได้ร่วมงานทั้ง

ในฐานะนกัแสดงน�า และผูช่้วยฝึกซ้อมการแสดงในการแสดง

วรรณกรรมประกอบจินตภาพเร่ือง“นารายณ์อวตาร 

รามเกยีรติวิ์วัฒน์” ซึง่เป็นการถ่ายทอดนาฏศลิป์สร้างสรรค์

บนพื้นฐานของวรรณกรรมในพระราชนิพนธ์ของพระบาท

สมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก พระมหากษัตริย์รัชกาล 

ที ่1 ในราชวงศ์จกัร ีอันเป็นการน�าเสนอการแสดงทีส่มบรูณ์

แบบที่สุดในชั่วชีวิตของผู้วิจัย ในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์

สร้างสรรค์เพื่อการอนุรักษ์มรดกของชาติ ทางด้านนาฏย

ศลิป์และวรรณคดไีทย สูผู่ช้ม ประสบการณ์ในครัง้นัน้ ผูว้จัิย

ได้สมัผสัทัง้การแสดงบนเวทจีรงิและการเตรยีมการซ้อมการ

แสดง ทัง้ในบทบาทของตนเองและนกัแสดงประกอบในครัง้

นั้น ความประทับใจอย่างลืมไม่ลงในกิจกรรมในคร้ังนั้นทั้ง

เบือ้งหน้าเบือ้งหลงั ท�าให้ผูวิ้จยัมีความคลัง่ไคล้ใคร่ทีจ่ะจารกึ

ความทรงจ�าจากประสบการณ์ในครั้งน้ันถ่ายทอดออกมา

เป็นนาฏยศลิป์สร้างสรรค์ภายใต้แนวคดิ เบือ้งหน้าเบือ้งหลงั 

ซึง่จะอยูบ่นพืน้ฐานของประสบการณ์ท่ีได้สมัผสักบักิจกรรม
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การแสดงวรรณกรรมประกอบจินตภาพร่วมสมัยเรื่อง 

“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์” 

             อย่างไรก็ตามเท่าที่ผ่านมาถึงแม้ว่าจะมีศิลปะการ

แสดงหลายรูปแบบท่ีได้น�าภาพของเบื้องหน้าเบื้องหลังการ

แสดง ไปใช้ แต่ยังไม่ปรากฏว่ามีการสร้างสรรค์งานทาง

นาฏยศิลป์ในประเทศชิ้นใดที่ได้น�าแนวคิด เบื้องหน้าเบื้อง

หลัง มาเป็นหลักการที่ส�าคัญในการสร้างผลงานมาก่อน ผู้

วิจัยจึงหวังว่าการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วม

สมยัภายใต้แนวคดิ เบือ้งหน้าเบือ้งหลงั ในครัง้นีน้อกจากจะ

เป็นตัวอย่างของการสร้างสรรค์การแสดงผ่านการน�า

ประสบการณ์ของผู้วิจัยในการแสดงวรรณกรรมประกอบ

จนิตภาพเรือ่ง“นารายณ์อวตาร รามเกียรติว์วิฒัน์”มาใช้แล้ว 

ยังเป็นการสร้างผลงานวิจัยผ่านการทดลองสร้างสรรค์การ

แสดงโดยการน�าแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง(Front and 

Back) มาเป็นหลักการส�าคัญซึ่งจะได้เป็นหลักฐานที่ส�าคัญ

ทางด้านวิชาการ ที่จะให้ผู้ท่ีสนใจได้น�าผลงานทางวิชาการ

ในครั้งน้ีไปต่อยอดทางการศึกษาและการสร้างสรรค์การ

แสดงในอนาคตต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย	
 1. เพื่อหาแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานการ

แสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยัในแนวคดิ เบือ้งหน้าเบือ้งหลัง  

 2. เพือ่สร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศลิป์ไทย

ร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง

อุปกรณ์และวิธีด�าเนินการวิจัย	
 1. ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลเอกสารทาง

วชิาการ ต�ารา งานวิจยั บทความ วารสาร สือ่สารสนเทศอืน่ๆ 

ที่เกี่ยวข้อง 

 2. ศึกษาข้อมูลและสังเกตการณ์ รูปแบบและ

ลักษณะของการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ทั้งในประเทศ

และต่างประเทศ

 3. สัมภาษณ์ผู ้เช่ียวชาญ ทางด้านนาฏยศิลป์

สร้างสรรค์ นาฏยศลิป์ร่วมสมยั และศลิปะการแสดง ทีเ่ก่ียว

กับ แนวคิด มุมมอง และการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เป็นต้น

 4. ศึกษาข้อมูลลงพื้นที่ภาคสนาม ในการหาชม

งานการแสดงที่มีรูปแบบและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับเบ้ือง

หน้าเบื้องหลัง (Front and Back)  

 5. วิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูล ต้ังค�าถามขั้นต้น

เพื่อหาค�าตอบของงานวิจัยสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง

 6. วิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือศึกษารูปแบบและองค์

ประกอบส�าหรับการแสดง อาทิ ท่าเต้น ฉาก แสง สี เครื่อง

แต่งกาย อปุกรณ์ การแต่งหน้า ระยะเวลา และนกัแสดงร่วม 

เป็นต้น 

 7. ทดลองปฏิบัติการ สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง จากข้อมูลที่ได้

รวบรวมประมวลก่อนหน้านั้นร่วมกับประสบการณ์ส่วนตัว

ของผู้วิจัยกับกลุ่มนักแสดง

 8. เรียบเรียงข้อมูลและข้อคิดเห็นและวัดผลผล

จากการทดลองปฏิบัติการโดยใช้เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน 

 9. น�าปัญหาจากการวิจัยเข้าปรึกษาอาจารย ์

ทีป่รกึษาและผูท้รงคณุวุฒเิพือ่แก้ไขและปรบัปรงุงานวจิยัให้

สมบูรณ์ยิ่งขึ้น

 10. พฒันางานวิจยัขัน้สดุท้าย เพือ่เตรยีมจดัพมิพ์

และจัดท�ารูปแบบรายงานการวิจัย

 11. จัดพิมพ์และจัดท�าเอกสารการวิจัยเพ่ือน�า

เสนอต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและเผยแพร่ต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล	
 การวิเคราะห์แนวคดิในการสร้างสรรค์ผลงานม ี5 

ประการ ได้แก่ แนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง (Front and 

back) ความคิดสร้างสรรค์ ความหลากหลายในการแสดง 

การใช้ทฤษฎแีละแนวคดิโพสโมเดร์ิน (Post-modern) การ

ใช้สัญลักษณ์เพื่อสื่อสารการแสดง

	 1.	แนวคดิการแสดง	เบือ้งหน้าเบ้ืองหลงั(Front	

and	back)

 จากการส�ารวจค้นคว้า รวบรวมข้อมูล สัมภาษณ์

ผู้วิจัยพบว่าการน�าเสนอการแสดงที่เก่ียวกับเบื้องหน้าหรือ

เบื้องหลังมีปรากฏเป็นฉากย่อยๆในอดีตอยู ่บ ้าง เช่น 

ภาพยนตร์ BIRDMAN ในscene หลงัโรงละครทีเ่ล่าเรือ่งด้วย

วิธี storytelling โดยใช้การถ่ายท�าแบบ long take หรือใน

การแสดงเรื่อง ดานซ์ ลาบอราตอรี แบคค์ แอนด์ ฟรอน อิน 

ดานซ์ (Dance Laboratory : back and front in Dance) 

- เบื้องหน้า เบื้องหลัง การเต้นระบ�า นราพงษ์ จรัสศรี   

ให้ความเหน็ว่า “ความน่าสนใจของภาพเบือ้งหลงัถกูน�ามาเป็น

เนื้อหาสื่อถึงเรื่องราวของนักเต้นระบ�าที่วุ่นวายอยู่กับการ

ซ้อมท่ามกลางอุปสรรคทางด้านการบาดเจ็บ สลับกับภาพ 

ความคิดค�านึงถึงภาพของการแสดงในอดีต” (นราพงษ์  
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

จรัสศรี สัมภาษณ์, 20 กันยายน 2558) แนวคิดเบื้องหน้า

เบื้องหลัง (front and Back) นั้นมีปรากฏอยู่ในสาขาวิชา 

การท่องเที่ยว (Tourism) เป็นแนวคิดที่ให้ความส�าคัญกับ

ข้อเทจ็จรงิทีอ่ยูเ่บือ้งหลงัของการจดัฉากของแหล่งท่องเทีย่ว

เพือ่ให้นกัท่องเทีย่วดแูนวคดิน้ีจงึให้ความส�าคญักับค�าว่า ของจรงิ

 ดังที่กล่าวมาแนวคิดนี้พบได้บ้างในอดีตที่ผ่านมา

แต่ยังไม่เคยมีใครน�าแนวคิดนี้มาเสนอเป็นแนวคิดหลักใน

การสร้างสรรค์งานด้านศิลปะการแสดง ดังนั้นผู้วิจัยจึงน�า

แนวคิดนี้ เป ็นแนวคิดหลักในการพัฒนาเป ็นผลงาน

สร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ที่เผยให้เห็นความจริงของการ 

เตรยีมการท้ังต่อหน้าผูช้มและหลงัเวทกีารแสดง โดยน�าเสนอ

ผ่านการแสดงละครจินตภาพร่วมสมัยเร่ืองนารายณ์อวตาร 

รามเกียรติ์วิวัฒน์ นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้อง

หน้าเบื้องหลัง.วิทยานิพนธ์หลักสูตรปริญญาศิลปกรรม

ศาสตรดุษฎีบัณฑิต คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, หน้า141.

	 2.	ความคิดสร้างสรรค์

การใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการแสดง มีนักวิชาการได้ให้

ความเห็นที่แตกต่างกันไว้มากมายหนึ่งในนั้นคือ นราพงษ์ 

จรัสศรี ได้อธิบายว่า “การสร้าสรรค์งานไม่ว่าจะใช้ความ

เรียบง่าย (Simplicity) แบบทัศนคติจิตวิญญาณแห่งความ

อิสระหรือฟรีสปิริต (Free Spirit) ของอิสดอรา ดันแคน 

(Isadora Duncan ค.ศ. 1878-1927)” (นราพงษ์ จรัสศรี, 

2548: 109)  หรือการผสมผสานข้ามวัฒนธรรมเพราะว่าใน

ยคุโลกาภวิตัน์สือ่ต่างๆสามารถน�าพาวฒันะธรรมข้ามโลกมา

เชื่อมโยงกันได้ท�าให้เกิดการผสมผสานข้ามวัฒนธรรมกัน

มากขึน้ ส่ิงเหล่านีล้้วนน�าพาไปสูค่วามคดิสร้างสรรค์ได้ทัง้สิน้ 

แต่ควรจะอยู่บนพ้ืนฐานของความเคารพในโครงเรื่องเดิม

ของการแสดงเดิมโดยไม่ท�าลายคุณค่าน้ัน  งานสร้างสรรค์

ช้ินนีจ้งึได้ค�านงึถงึความคดิสร้างสรรค์นีเ้ป็นส�าคญั เช่น ด้าน

บทการแสดงน�าเอาแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังมาเป็น

ประเด็นหลักของการสร้างบทการแสดง แต่ยังเคารพใน

คุณค ่าของการแสดงเดิม ดนตรี ไทยใช ้การด ้นสด 

(Improvisation) ลีลาในองก์ที่ 1 มีการบูรณาการระหว่าง

นาฏยศิลป์สมัยใหม่และนาฏยศิลป์ไทยแบบอนุรักษ์ องก์ท่ี 

2 ใช้ความเรียบง่าย (Simplicity) น�าเอาลีลาท่าในชีวิต

ประจ�าวัน (Everyday Movement) การท�ากิจกรรมของ

มนุษย์เช่นการแต่งตัว แต่งหน้า การฝึกฝนฝึกซ้อม การท�า

กิจวัตรต่างๆ กินข้าว พูดคุย วิ่งเล่น มาใช้ในการออกแบบ

เป็นต้น 

ภาพที่ 1 ภาพการแสดงองก์ที่ 1 เบื้องหน้าองก์ที่ 2 เบื้องหลัง
ที่มา : ธนะพัฒน์ พัฒน์กุลพิศาล. (2558). การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง. 

วิทยานิพนธ์หลักสูตรปริญญาศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, หน้า141.

ภาพที่ 2 การสร้างสรรค์ลีลาด้วยการใช้ความเรียบง่าย (Simplicity)และการผสมผสานข้ามวัฒนะธรรม(Cross culture)
ที่มา : ธนะพัฒน์ พัฒน์กุลพิศาล. (2558). การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง. 

วิทยานิพนธ์หลักสูตรปริญญาศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, หน้า146, 148, 150.
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	 3.	ความหลากหลายในการแสดง

 การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบ้ืองหลังใช้รูปแบบการแสดง

ผลงานท่ีมีการบูรณาการระหว่างนาฏยศิลป์กับศิลปะการ

ละครโดยการออกแบบลลีาจากบทพระราชนพินธ์รามเกียรต์ิ

ฉบบักลอนบทละคร และเลอืกใช้นกัแสดงทีไ่ม่มพีืน้ฐานการ

เต้นแบบนกัเต้น เป็นผูถ่้ายทอดเรือ่งราวตลอดทัง้เรือ่ง ดังนัน้

ความหลากหลายนีจ้ะช่วยให้การแสดงมคีวามแตกต่างออก

ไปจากการแสดงนาฏยศิลป์โดยทั่วไปที่ใช้การร่ายร�า การ

เคลื่อนไหวของร่างกายเพียงอย่างเดียว ในองก์ที่ 1 มีการ

ผสมผสานลลีามากว่า 1 สกลุในภาพนกัแสดงหญงิทรงตวัอยู่

บนขาข้างเดียวแบบนาฏยศิลป์ตะวันตกโดยมีนักแสดงชาย

ประคองด้านหน้าไว้ลักษณะนี้เป็นการเต้นคู่ (Pas deux) 

และมีท่าร�าแบบนาฏยศิลป์ไทยแบบแผนในขณะที่นักแสดง

สมทบใช้การเดินที่ เป ็นการเคลื่อนไหวในชีวิตประจ�า

วนั(Everyday movement ) ประกอบกบัการใช้ทกัษะด้าน

ละครในการอ่านบทกล่อนจากบทพระราชนพินธ์รามเกียรติ์ 

จากความหลากหลายในการแสดงส่งผลให้การคัดเลือกนัก

แสดงจ�าเป็นต้องมทีกัษะในการแสดงทีแ่ตกต่างกนัทัง้ในด้าน

นาฏยศลิป์ไทย นาฏยศลิป์สากลและนกัแสดงทีม่ทีกัษะทาง

ละครตะวันตกมาแสดงรวมกัน ความหลากหลายในทักษะ

ทางการแสดงแบบนี้จึงท�าให้การแสดงมีความหลากหลาย

มากขึ้น ลดข้อจ�ากัดหรืออุปสรรคในการสร้างสรรค์ลงได้

	 4.	ทฤษฎีและแนวคิดโพสโมเดิร ์น	 (Post-

modern)			

 หรือแนว “หลังสมัยใหม่” นั้นมุ่งเน้นความเส่ือม

ศรัทธาในความเป็น “สมัยใหม่” (Modern) ซึ่งมักจะย้อน

แย้งและตั้งค�าถามกับแนวคิดสมัยใหม่เสมอ การแสดง 

นาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยัในแนวคดิเบือ้งหน้าเบือ้งหลงัได้สะท้อน

แนวคิดนีใ้นองค์ประกอบด้านพืน้ทีก่ารแสดง (Acting area)

ผู้วจิยัพบว่า มนัมกัจะส้ินสุดทีผ่นังของเวทีค�าถาม คอืจรงิหรอื

กับความเช่ือนี้ ดังนั้นการออกแบบจึงก�าหนดให้พ้ืนที่

สามารถเคล่ือนเล่ือนไหลและเปิดเผยให้เหน็ทกุรายละเอยีด

ความจริงที่อยู่นอกเหนือพื้นที่การแสดง (Acting area) ใช้

กรอบสแีดงของตะแกรงเหลก็ด้านหลังเป็นฉากก้ัน เน้นความ

เรียบง่ายแบบ มินิมอลลิซึ่ม (Minimalism) ในองก์ที่ 1 ดู

เหมือนพื้นที่การแสดงจะเป็นหน้าเวทีแต่กลับถูกใช้ซ�้า ใน

องก์ที ่2 แล้วเปลีย่นความหมายใหม่ให้เป็นเบือ้งหลงัเวท ี ใน

องก์ที่ 3 ผู้ชมคิดว่าพ้ืนที่กรอบสีแดงของตะแกรงเหล็กคือ

หลงัเวท ีแต่จริงเป็นการเปิดให้เห็น 3 ส่วน คือด้านขวาเป็นการ

แสดงเบือ้งหน้า ด้านซ้ายเหน็กจิกรรมเบือ้งหลงั กรอบสแีดง

ของตะแกรงเหล็กกลางเวทีมีนักแสดงที่รับบทเป็นผู ้ชม

ปรากฏอยูใ่นว่าเป็นการสะกดิให้ผูช้มตคีวามถงึอันทีจ่รงิแล้ว

เค้าคือนักแสดงหรือผู้ชมกันแน่ การน�าเสนอ 3ช่วงเวลา 

3เหตกุารณ์ 3สถานที ่บนกรอบเดีย่วกนั (single frame) ซึง่

ตามปกติ 3 สิ่งนี้ เกิดพร้อมกันแต่ไม่สามารถเห็นพร้อมกัน 

นี้เป็นผลจากการตั้งค�าถามตามแนวคิดหลังสมัยใหม่ ท�าให้

สลายเวลา สถานที่และสิ่งท่ีถูกปิดกันหรือครอบด้วยความ

เข้าใจเดมิๆออกเสีย ท�าให้เกดิมมุมองใหม่ๆในการสร้างภาพ

การแสดงขึ้น 

ภาพที่ 3 แสดงความหลากหลายด้านลีลา  
จากความหลากหลายในการคัดเลือกนักแสดง

ที่มา : ธนะพัฒน์ พัฒน์กุลพิศาล. (2558).  
การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง. 

วิทยานิพนธ์หลักสูตรปริญญาศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต  
คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, หน้า150.

ภาพที่ 4 การใช้พื้นที่การแสดงไม่จ�าเป็นต้องแยกจากกันอีกต่อไป
ที่มา : ธนะพัฒน์ พัฒน์กุลพิศาล. (2558).  

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง. 
วิทยานิพนธ์หลักสูตรปริญญาศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต  
คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, หน้า152.
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

	 	5.	การใช้สัญลักษณ์เพื่อสื่อสารในการแสดง

การค�านงึถึงแนวคดิเรือ่งสญัลกัษณ์ในการแสดงด้านรปูแบบ

ของการแสดงนี้มีความส�าคัญอย่างมาก ไม่ว่าเป็นด้านลีลา

การเคลือ่นไหว เช่นในองก์ 1 ท่า“กล่อมหน้า” ซึง่เป็นภาษา

ท่าทางนาฏศลิป์ถูกน�ามาสือ่ความหมายความเป็นเบือ้งหน้า

เสียงและดนตรีประกอบใช้เพลงนางนาคมาเป็นสัญลักษณ์

สื่อถึงความเชื่อศรัทธา ด้านการออกแบบแสงในองก์ 2 ช่วง

สุดท้ายใช้แสงนิ่งเยือกเย็นส่องผ่านมาจากที่สูง สร้าง

บรรยากาศแห่งความศักดิ์สิทธิ์สื่อถึงความสงบนิ่ง อุปกรณ์

ประกอบการแสดง เช่นกล่องสีแดงสื่อถึงสัญลักษณ์ที่บรรจุ

เศียรพ่อแก่หลังโรงลิเก เครื่องแต่งกายหน้ากากในองก์ 1 

เบื้องหน้า สื่อถึงการปฏิบัติต่อกันในสังคมก็ถูกสร้างขึ้นตาม

กรอบของสังคมภายใต้หน้ากากมิได้แสดงตัวตนที่แท้จริง

ออกมาในขณะทีอ่งก์ 2 เบือ้งหลงัทีแ่สดงให้เหน็ความจรงิแท้

แต่นกัแสดงกแ็ต่งหน้าให้เหมอืนหน้ากากซ้อนทบักนัอยูเ่ป็น

สัญลักษณ์ว่าไม่มีเวลาใดเลยที่เราจะเปิดเผยอย่างจริงใจไม่

ว่าเบื้องหน้าหรือเบื้องหลัง ส่วนเครื่องแต่งกายถูกลดทอน

รายละเอียดตามแนวคิดแบบ minimalist แต่คงสัญลักษณ์

ของเครื่องแต่งกายในนาฏยศิลป์ไทยด้วย จีบหน้านาง สไบ

นาง โจงกระเบน เสื้อทรงสามเหลี่ยมของนักแสดงชาย รวม

ถึงเครื่องสวมศีรษะล้วนใช้วัสดุที่มองทะลุผ่านได้ (see 

through) เป็นสัญลักษณ์สื่อถึงความเปิดเผยจริงใจ ในองก์

ที่ 2 ช่วงท้ายมีการจ�าลองโต๊ะบูชาเศียรพระฤๅษี (พ่อแก่) ซึ่ง

แน่นอนว่าต้องเป็นสัญลักษณ์ของหลังเวที นอกจากนั้นยังมี

เตาแก๊สท�าอาหาร กะละมังล้างจาน โต๊ะแต่งหน้า ราวเหล็ก

แขวนเสื้อผ้า ล้วนแล้วแต่เป็นการใช้อุปกรณ์ประกอบ  

การแสดงทีน่�ามาใช้แทนสัญลักษณ์เพ่ือสร้างบรรยากาศและ

ความเข้าใจว่าเป็นพื้นที่หลังเวที การแสดงจัดขึ้นบนพื้นที ่

การแสดงเดียวเป็นการแสดงสัญลักษณ์ในแต่ละองค์

ประกอบจึงมีความจ�าเป็น

สรุปและอภิปรายผล
	 1.	แนวคิดการแสดงเบ้ืองหน้าเบ้ืองหลงั	(Front	

and	back)

 แนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังนี้ช่วยให้ผู้ชมได้รับรู้

และเข้าใจเรือ่งราวทีเ่กิดขึน้นอกเหนอืจากด้านหน้าของเวที

การแสดงซึ่งผู้วิจัยมีความสนใจที่จะน�ามาเปิดเผยให้เห็น 

อย่างจริงใจ โดยน�ามาเป็นแนวคิดหลักในการออกแบบบท

การแสดงที่เช่ือมโยงจาก เบ้ืองหน้าสู่เบื้องหลังแล้วสะท้อน

ออกมาพร้อมกันในองค์ที่ 3 ลีลาการแสดงเบื้องหน้าใช้ท่า

กล่อมหน้ามาเป็นค�าส�าคญั ใช้ลลีาชวีติประจ�าวันมาแสดงถึง

เบื้องหลังและน�าเสนอพร้อมกันในองก์ที่ 3 ชุดและเครื่อง

สวมศรีษะทีโ่ปร่งใสไม่ปิดบงั พ้ืนทีก่ารแสดงทีเ่ปลือยออกให้

เห็นทั้งเบื้องหน้าเบื้องหลัง การออกแบบองค์ประกอบเหล่า

นี้ล้วนมาจากแนวคิดการแสดง เบื้องหน้าเบื้องหลัง (Front 

and back) ทั้งสิ้น

	 2.	ความคิดสร้างสรรค์

 การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ค�านึงถึงความ

สร้างสรรค์ เช่น ด้านบทการแสดงน�าเอาแนวคิดเบ้ืองหน้า

เบื้องหลังมาเป็นประเด็นหลักของการสร้างบท การใช้วง

ดนตรีไทยบรรเลงแบบด้นสด (Improvisation)เปิดโอกาส

ให้นกัดนตรสีร้างสรรค์ ลลีานาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยัทีบ่รูณา

การจากนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่(Post-Moderndance) 

และท่าในชีวิตประจ�าวัน(Everyday Movement) เครื่อง

แต่งกายทีป่ระยกุต์จากชุดยืน่เคร่ือง พระ-นางถูกลดทอนราย

ละเอียดให้เคลื่อนไหวได้ดี อุปกรณ์ประกอบการแสดง

สร้างสรรค์โดยยดึหลักท�าน้อยได้มาก(Less in more) ความ

สร้างสรรค์ในการออกแบบพ้ืนทีด้่วยการน�าภาพ 3 เหตุการณ์

มาน�าเสนอพร้อมกันในเวลาเดียวกันเหมือนความสามารถ

ของจอภาพยนตร์ แสงในการแสดงช่วยบอกเวลา ต�าแหน่ง

ภาพที่ 5 สัญลักษณ์ที่ปรากฏในองค์ประกอบของการแสดง
ที่มา : ธนะพัฒน์ พัฒน์กุลพิศาล.(2558). การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง. 

วิทยานิพนธ์หลักสูตรปริญญาศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, หน้า155.
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แห่งที่ได้แม้ว่าแท้ที่จริงแล้วทุกเหตุการณ์เกิดข้ึนบนพื้นที่

เดยีวกนั การก�าหนดบทบาทและการคดัเลือกนกัแสดงได้น�า

ทักษะที่หลากหลายของนักแสดงมาใช้ให้เกิดประโยชน์ใน

การสร้างสรรค์ภาพการแสดง

	 3.	ความหลากหลายในการแสดง

 การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง ค�านึงถึงความหลาก

หลายในการแสดงในหลายด้าน เช่น บทการแสดงมกีารผสม

ผสานระหว่างบทละครและบทพระราชนิพนธ์ ลีลามีการ 

บูรณาการณ์ระหว่างนาฏยศิลป์ไทยกับนาฏยศิลป์รวมสมัย

และนาฏยศิลป์กับละคร  อุปกรณ์การแสดงถึงแม้จะมีน้อย

ช้ินแต่มีความหลากหลาย เช่น เตาแก๊สกระทะสร้างความ

รู้สึกและความหมายของการแสดงช่วงน้ันๆให้แตกต่างออก

ไป จะเห็นชัดเจนที่สุดในองก์ที่ 2 (เบื้องหลัง)  ที่มีกิจกรรม

ท�าและทานอาหาร แต่งหน้าแต่งตัว การฝึกซ้อม ปรากฏอยู่

ในพื้นที่เดียวกัน

	 4.	ทฤษฎแีละแนวคดิโพสโมเดร์ิน	(Post-modern)

 การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง ค�านึงถึงทฤษฎีและ

แนวคิดโพสโมเดิร์น (Post – modern) ในด้านการใช้เสียง

จากวงดนตรไีทยแต่มไิด้มีจุดมุง่หมายเพ่ือความไพเราะแต่น�า

มาเป็นสัญลักษณ์ของการฝึกหัดฝึกซ้อมหลังโรงละคร มี

การน�าลลีาดัง้เดมิจากนารายณ์อวตาร มาจดัวางใหม่แต่ไม่มี

ความเชื่อมโยงเกี่ยวกับการแสดงเดิมเลย เครื่องแต่งกายลด

ทอนรายละเอียดของการปัก ตามแบบมินิมอลลิซึ่ม 

(Minimalism) สลายความทึบของชุดให้โปร่งใสมองทะลุ

ผ่านได้ พื้นที่ส�าหรับการแสดงมีการเคลื่อนเล่ือนไหล  

ในความหมายสะกดิผูช้มให้ตัง้ค�าถามอยู่เสมอว่าพืน้ทีท่ีเ่หน็นัน้

แท้จริงเป็นเบื้องหน้าหรือเบื้องหลัง

	 5.	การใช้สัญลักษณ์เพื่อสื่อสารในการแสดง

 การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง ค�านึงถึงการใช้

สญัลกัษณ์เพือ่สือ่สารในการแสดง กล่าวคอืในด้านเสยีงและ

ดนตรปีระกอบมไิด้หวงัผลทางด้านสุนทรยีะ หากแต่เป็นการ

แสดงสญัลกัษณ์ความเชือ่ศรทัธา ลลีากล่อมหน้าถกูน�ามาใช้

เป็นสญัลกัษณ์เบ้ืองหน้า เคร่ืองแต่งกายได้มกีารลดทอนราย

ละเอียดแต่ให้ความส�าคญักบัความโปร่งใสใช้เป็นสญัลกัษณ์

แห่งการมองเห็นความจริง   ไม่ปิดบัง เปิดเผย เพื่อน�าเสนอ

ความหมายเบือ้งหน้าเบือ้งหลงัทีแ่ฝงอยู ่กล่องสแีดงทีบ่รรจุ

เศียรฤๅษี(เศียรพ่อแก่)ที่นักแสดงต้องบูชาก่อนขึ้นท�าการ

แสดงจึงเป็นท่ีแน่นอนว่านี่เป็นสัญลักษณ์ของหลังเวที 

นอกจากนั้นยังมีเตาแก๊สท�าอาหาร กะละมังล้างจาน โต๊ะ

แต่งหน้า ราวเหล็กแขวนเสื้อผ้า ล้วนแล้วแต่เป็นการใช้

อุปกรณ์ประกอบการแสดงมาเป็นสญัลกัษณ์เพือ่แทนค่าหรอื

สร้างบรรยากาศและความเข้าใจว่าเป็นพื้นที่หลังเวที

  สามารถสรุปผลส�ารวจจากประชาพิจารณ์ได้ดังนี้ 

การแสดงถกูจดัขึน้ในวันที ่ 1-2 ตลุาคม พ.ศ. 2558 ได้มกีาร 

ส�ารวจความคิดเห็นของผู้ชมการแสดงทั้งสิ้น 323 คน และ

มีผู้ตอบแบบสอบถามจ�านวนทั้งสิ้น 259 คน คิดเป็นร้อยละ  

80 แบ่งเป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษา นิสิตนักศึกษาทาง

นาฏยศลิป์ ผูเ้ชีย่วชาญทางนาฏยศลิป์ นาฏยศลิปิน อาจารย์ 

สอนนาฏยศิลป์ในระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา 

ศลิปินอสิระและผูส้นใจทัว่ไป พบว่า มข้ีอคดิเหน็ทีเ่ด่นชดัว่า 

ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบ้ือง

หน้าเบือ้งหลงั มคีวามสร้างสรรค์ในการน�าแนวคดิเบือ้งหน้า 

เบือ้งหลงัมาสร้างงาน ทัง้ในด้านรปูแบบและแนวคดิ จงึควร

มีการเผยแพร่งานนาฏยศิลป์นี้ในโอกาสต่อไป

ข้อเสนอแนะ		
 1. การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศลิป์ไทย

ร ่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังนอกจากจะมี 

วัตถุประสงค์ในการหาแนวคิดเพื่อสร้างสรรค์การแสดงแล้ว

นัน้ยงัช่วยให้ผูช้มได้รบัรูแ้ละเข้าใจเรือ่งราวทีเ่กดิขึน้ด้านหลงั 

ของเวทีที่สามารถน�ามาเป็นการแสดงเบ้ืองหน้าได้ ในการ

แสดงครั้งนี้ผู้วิจัยมีความตั้งใจในการทวงถามผู้ชมว่ามีความ

รู้สึกอย่างไรต่อศิลปะการแสดงนาฏศิลป์ ถึงแม้ว่าผู้วิจัยจะ

เลอืกสร้างงานไทยร่วมสมยัแต่นัน้ถอืเป็นความรกัของผูว้จิยั

ทีม่ต่ีองานนาฏยศลิป์และเหน็ว่าเป็นการต่อลมหายใจให้กบั

งานด้านนี้ ผลงานนี้จึงเป็นความภาคภูมิใจที่สุดของ ผู้วิจัย

เพราะนอกจากจะได้รับใช้วงการนาฏยศิลป์แล้วยังได้

สร้างสรรค์งาน Art for art sake (ศิลปะเพื่อศิลปะ)          

อย่าง แท้จริง ค�าถามคือแล้วจะมีใครอีกไหมที่อยากจะช่วย

ต่ออายุให้กับงานศิลปะแขนงนี้ให้คงอยู่ต่อไป

 2. รูปแบบของผลงานการสร้างสรรค์ผลงานการ

แสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบ้ืองหลัง 

มีการน�าเสนอผลงานผ่านแนวคิดหลังสมัยใหม่ (Post-

Modern) ทั้งบทการแสดง ดนตรีประกอบการแสดง                  
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การออกแบบลีลา เสื้อผ้า อุปกรณ์ประกอบ พื้นที่การแสดง 

แสง นักแสดง แต่ถ้าหากผู้ชมขาดความรู้ความเข้าใจว่า

แนวคิดนี้เป็นปฏิปักษ์ต่อแนวคิดสมัยใหม่ที่มีความคิดติด

กรอบมีการก�าหนดชัดเจน ตายตัว แน่นอน ฉะนั้นแนวคิด

หลงัสมัยใหม่ (Post-Modern) จะตัง้ค�าถามเสมอ ว่าจรงิไหม 

จ�าเป็นต้องเป็นแบบนั้นเสมอไปหรือไม่ ด้วยเหตุนี้แนวคิด

หลัง สมัยใหม่ (Post-Modern) จึงยอมรับในความแตกต่าง

ที่สามารถเคลื่อนเล่ือนไหล เปล่ียนแปลงความหมายได้  

ผูว้จิยัเหน็ ว่าเป็นเรือ่งทีค่วรให้ความรู้ต่อผูช้มก่อนการมาชม

การแสดงประเภทนี้เพื่อสร้างความเข้าใจในงานของผู้ชมให้

มากขึ้น

กิตติกรรมประกาศ	
 งานวิจัยนี้ส�าเร็จลุล่วงด้วยดี  โดยนายธนะพัฒน์ 

พัฒน์กุลพิศาล นิสิตสังกัดภาควิชานาฏยศิลป์ จุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย  หลักสูตรปริญญาศิลปกรรมศาสตรดุษฎี

บัณฑิต  คณะศิลปกรรมศาสตร์  ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก                        

ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์  จรัสศรี  ขอขอบคุณ ทุน 72 

พรรษาอุดหนุนการศึกษาสาขาวิชาที่เกี่ยวข้องกับความเป็น 

ไทย ที่ให้การสนับสนุนทุนการศึกษาในระดับดุษฎีบัณฑิต 

ตลอดจนทุนอุดหนุนวิทยานิพนธ์ จากบัณฑิตวิทยาลัย  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ที่สนับสนุนการท�าวิจัยครั้งนี ้

จนส�าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีขอขอบพระคุณ ณ โอกาสนี้   
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บทคัดย่อ
 สญัลกัษณ์ไทยพวน : การศึกษาอตัลักษณ์กลุม่วัฒนธรรมไทยพวนในเขตพืน้ทีภ่าคกลางของประเทศไทยเพือ่แนวทาง

ในการออกแบบมวีตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาข้อมลูอตัลักษณ์ทางวัฒนธรรม (Cultural identity) และวิเคราะห์การใช้องค์ประกอบ

ทางศิลปะ (Elements of Visual Arts) จากอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม (Cultural identity) ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยพวนใน

เขตพื้นที่ภาคกลางของประเทศไทย

 จากการศึกษากลุ่มตัวอย่างสัญลักษณ์ (Symbols) ขององค์กรที่ด�าเนินงานโดยกลุ่มวัฒนธรรมไทยพวนจ�านวน  

19 ชิ้น และวิเคราะห์ผ่านภูมิปัญญาท้องถิ่น 8 ประการได้แก่ 1) อาหาร 2) การแต่งกาย 3) ที่อยู่อาศัย 4) ประเพณี 5) ภาษา 

วรรณกรรมพื้นบ้าน และประวัติศาสตร์บอกเล่า 6) อาชีพ 7) ความเชื่อและพิธีกรรม 8) ศิลปะพื้นถิ่น ผลการศึกษาพบว่า  

การสือ่สารภมูปัิญญาท้องถิน่ของกลุม่วฒันธรรมไทยพวนในรปูแบบสญัลกัษณ์ มกีารใช้องค์ประกอบทางศลิปะได้แก่ เส้น รูปร่าง 

รูปทรง สี ลวดลาย นิยมใช้เรื่องราวจากภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทการแต่งกาย และอาชีพมาออกแบบสัญลักษณ์มากที่สุด

ในขณะที่มีการใช้รูปลักษณะธรรมชาติ (Organic Form) โดยน�าเอาสิ่งที่เกิดขึ้นในสภาพแวดล้อม มาลดทอนส่วนประกอบ

ต่างๆด้วยการใช้องค์ประกอบทางศลิปะประเภท รปูร่าง รปูทรง เพือ่ระบถึุงวัตถุหรอืกจิกรรมทีเ่กดิขึน้ โดยมรีปูร่างของมนุษย์ 

เพศหญิงและเพศชายปรากฏในสัญลักษณ์มากที่สุด โครงสร้างรอบนอกของสัญลักษณ์เป็นรูปวงกลมเป็นส่วนใหญ่ ท�าให้ 

องค์ประกอบที่เกิดขึ้นในสัญลักษณ์รวมกันเป็นจุดเนื้อหา สร้างการจดจ�าจากการใช้สี ที่เป็นตัวแทนของสิ่งนั้น สามารถเชื่อม

ความทรงจ�าจากประสบการณ์ของมนษุย์ การใช้สใีนหนึง่สญัลกัษณ์มจี�านวนต้ังแต่ 1-6 สี และมกีารน�าสญัลกัษณ์(Symbols) 
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มาเป็นส่วนหนึ่งของอัตลักษณ์องค์กร(Corporate Identity) ดังนี้ 1)ช่ือ(Name) ปรากฏลักษณะของช่ือ ที่ประกอบด้วย

ข้อความซึง่สามารถบ่งบอกถงึกลุม่วฒันธรรมไทยพวน จากองค์ประกอบต่างๆ ได้แก่ (1.1) ชือ่ขององค์กร ท่ีมกีารระบคุ�า “ไทย

พวน” เป็นส่วนหนึ่งของชื่อ (1.2) ถิ่นฐาน สถานที่ตั้ง การระบุสถานที่ตั้งเป็นส่วนหนึ่งของชื่อ (1.3) กิจกรรมขององค์กร การ

ระบุกิจกรรมขององค์กรเป็นส่วนหนึ่งของชื่อ (1.4) ภาษาถิ่น การใช้ภาษาถิ่นเป็นชื่อ (1.5) ประเพณี การใช้ชื่อของประเพณี 

ระบเุป็นชือ่ 2) เครือ่งหมาย (Marks) ปรากฏลกัษณะเคร่ืองหมายทีป่ระกอบด้วยองค์ประกอบของรูปร่างรูปทรงและตวัอักษร 

ได้แก่ (2.1) การใช้ตัวอักษรประกอบเป็นค�า หรือ ตัวย่อ (2.2) การผสมผสานระหว่างรูปร่างรูปทรงและตัวอักษร แบ่งออกเป็น 

การใช้รูปร่างรูปทรง โดยการจ�าลองรูปธรรมที่ปรากฏให้เห็นในท้องถิ่น ลดทอนองค์ประกอบเพื่อเป็นตัวแทนในการสื่อสาร

เรื่องราวด้วย รูปร่าง รูปทรงของสิ่งนั้น ได้แก่ รูปร่างรูปทรงของมนุษย์ที่บ่งบอกถึงเพศ รูปร่างของเครื่องแต่งกายที่บ่งบอกถึง

อาชีพในท้องถิ่น รูปร่างท่ีมาจากศิลปะในท้องถิ่น รูปร่างที่บ่งบอกถึงวัตถุดิบ อาหารในท้องถิ่น รูปร่างที่มาจากสถานที่ใน 

ท้องถิ่น และรูปร่างที่บ่งบอกถึงกิจกรรมในท้องถิ่น ประกอบกับตัวอักษรที่ระบุชื่อขององค์กร 3) ตัวอักษร (Typography) 

ปรากฏรปูแบบของตัวอักษรภาษาไทย ได้แก่ (3.1) ตวัอกัษรทีถ่กูออกแบบรปูร่างให้คล้ายคลงึกับตวัอกัษรธรรมในภาษาพวน  

(3.2) ตวัอกัษรทีถ่กูออกแบบรูปร่างโดยใช้ต้นแบบมาจากสภาพแวดล้อมของพืน้ทีต่ัง้ (3.3) ตวัอักษรทีถ่กูออกแบบรปูร่างโดย

ใช้ต้นแบบมาจากกิจกรรม (3.4) ตัวอักษรแบบมีหัวและไม่มีหัวในรูปแบบทั่วไป 4) สีอัตลักษณ์ (Color Signature) ปรากฏ

การใช้สีในสัญลักษณ์ตั้งแต่ หนึ่งสีขึ้นไป และมีรูปแบบของสีอัตลักษณ์ ได้แก่ (4.1) สีอัตลักษณ์จากสีต้นแบบของวัตถุ สภาพ

แวดล้อม หรอืกจิกรรมประเพณ ี(4.2) สอีตัลกัษณ์จากสทีีถ่กูก�าหนดขึน้ใหม่ให้เป็นสสีญัลกัษณ์ขององค์กร 5) ข้อความประกอบ 

(Tag Line) ปรากฏการใช้ข้อความประกอบเพือ่แสดงถิน่ฐานขององค์กร 6) รปูแบบเพือ่สร้างอตัลกัษณ์ (Signatured Pattern) 

มีการปรับใช้เพื่อการสื่อสารในรูปแบบต่างๆ ซึ่งโดยส่วนใหญ่ยังไม่สามารถสร้างอัตลักษณ์ร่วมได้ เป็นเพียงการใช้สัญลักษณ์

นั้นซ�้าลงไปในบรรจุภัณฑ์ ป้ายประชาสัมพันธ์เท่านั้น 

ค�าส�าคัญ : ไทยพวน, สัญลักษณ์, อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม, อัตลักษณ์องค์กร

ABSTRACT
 Thai-Phuan Symbols: “Study of Identity of The Thai-Phuan Community in The Central Region of 

Thailand for The Purposes of Determining a Design Framework.”, aimed to study cultural identities of 

Thai - Phuan cultural groups and to analyze the elements of Visual arts they employed that showed their 

identities. These groups were in central provinces of Thailand. 

According to the study of nineteen sample symbols of the organization operated by the Thai-Phuan 

cultural groups and analyzed with 8 local wisdoms: 1) food, 2) dresses, 3) housing, 4) tradition, 5) language, 

folklore and oral history, 6) jobs, 7) beliefs and rituals and 8) local arts, the result showed that these 

groups of people tended to communicate their local wisdom in symbols: drawing lines, shapes and forms, 

colors, designs and textures. It was best-known to use local legends with costumes and careers to design 

their symbols. 

 The reduced elements of organic forms of the objects in the areas were used and drawing lines 

were scarcely used. The use of shapes and forms, mostly human bodies, female shapes and male forms, 

were meant to identify objects and activities existed. The symbols mostly were in round shape, uniting 

all elements into one topic and the colors making them memorable and becoming representatives of 

their groups. it was noticeable that 2-6 colors were used in one symbol. The symbols were parts of 

corporate identities as follows. 1) Names, appearing in different aspects to identify the groups: (1.1) ‘Thai-

Phuan’ as a part of the organizations’ names, (1.2) the regions of the groups as parts of the organizations’ 
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names, (1.3) the activity of the organization as a part of the organizations’ names, (1.4) their languages 

as part of the organizations’ names, (1.5) the groups’ customs as parts of the organizations’ names  

2) Marks, comprising of shapes, forms and letters: (2.1) using letters in words or as acronyms (2.2) the mix 

of shapes, forms and letters which adapting from shapes and forms of objects existing in the regions to 

illustrate stories. For example, human outlines represent gender. Costumes represent careers in the 

regions. Art items represent resources in the areas. Foods represent the locations of the regions. Shapes 

of items represent activities in the areas, together with letters that spell the names of the organization. 

3) Typography, appeared in the form of Thai letters (3.1) Typography which was designed to be similar 

to Thai and Phuan letters (3.2) letters inspired by the surrounding location (3.3) letters inspired by the 

activities in the areas (3.4) letters with and without heads.4) Colors, appearing in symbols with at least 

two colors (4.1) color signature inspired by original colors of local objects, surrounding or traditional 

activities  (4.2) color signature as newly defined to be the symbolic color of the organization. 5) Tag line, 

appearing in information on location of the organization. 6) Signature patterns were adapted in order to 

communicate diversely, but the universal symbol could not be created yet. The symbols were merely 

reused on the packaging or promotion posters.

Keyword : Thai - Phuan, Symbols, Cultural Identity, Corporate Identity

บทน�า
 อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรม (cultural identity) คอื 

จุดร่วมของเอกลักษณ์หรือคุณลักษณะอันโดดเด่นของกลุ่ม

คนทีอ่ยูใ่นสงัคม ประเทศไทยเป็นอกีประเทศหนึง่ทีถ่อืได้ว่า

มีความหลากหลายของกลุม่ประชากรทีอ่าศยัอยูใ่นประเทศ 

สิ่งหนึ่งท่ีท�าให้เกิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม มาจาก

วิถีชีวิต ทัศนคติ ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี  

สภาพแวดล้อม ตลอดจนชาตพัินธุท่ี์แตกต่างกนั ส่งผลถงึการ

สร้างอตัลกัษณ์ของกลุม่วฒันธรรม ให้ปรากฏในรปูแบบต่างๆ  

เพื่อสร้างความจดจ�าและสามารถจ�าแนกความหลากหลาย

ของกลุ่มวัฒนธรรมเหล่านั้นได้ 

 “พวน” (Phuen) เป็นค�าเรียกกลุ่มวัฒนธรรมซึ่ง

ตั้งถิ่นฐานอยู ่ที่เมืองพวน แขวงเชียงขวาง สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว ได้ชื่อว่า “เมืองพวน” เพราะ

ถิน่ฐานตัง้อยูใ่กล้ภเูขาชือ่ว่า “ภพูวน” และเรียกผูค้นทีอ่าศัย

อยู่ในพื้นที่ว่า “คนพวน” ต่อมาเมื่อมีการอพยพ กวาดต้อน

เข้ามาในประเทศไทยจึงเรียกตนเองว่า “ไทยพวน” หรือ 

กลุ่มวัฒนธรรมไทยพวน (ประดิษฐ ศิลาบุตร. 2558 : 57)

 กลุ ่มวัฒนธรรมไทยพวน มีการอพยพและ 

ถูกกวาดต้อนจากสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

เข้ามาในประเทศไทยหลายครัง้ ตัง้แต่สมยักรุงธนบรุตีอนปลาย 

สมัยพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลก สมยัพระบาท

สมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว และสมัยพระบาทสมเด็จ 

พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ท�าให้คนพวนอยู่ร่วมกันในวิถี

วัฒนธรรมไทย อาศัยกระจายตัวอยู่ตามจังหวัดต่าง ๆ ใน

ประเทศไทยจ�านวน 23 จงัหวัด เมือ่มกีารอพยพย้ายถิน่ฐาน 

อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมเดิมเปรียบเสมือนเครื่องหมายใน

การแสดงออกถึงลักษณะเฉพาะของชาติพันธุ์ ปัจจุบันกลุ่ม

วัฒนธรรมไทยพวนในแต่ละจังหวัดยังคงสภาพสังคม

เกษตรกรรม รักษาประเพณีตามชาติพันธุ์เป็นอย่างดี แต่

บริบทของวัฒนธรรมใหม่ที่เกิดขึ้นในถิ่นฐานใหม่ ซึ่งต่าง

พิธีกรรมต่างความเชื่อ รวมถึง สภาพสังคมและเศรษฐกิจที่

เปลี่ยนแปลง ส่งผลโดยตรงกับวิถีชีวิตของกลุ่มวัฒนธรรม

ไทยพวน 

 จากการเปลี่ยนแปลงดังกล ่าว การสื่อสาร

วัฒนธรรมในรูปแบบเดิมเพียงอย่างเดียวอาจไม่สอดคล้อง

กับความเปลี่ยนแปลงของการส่ือสารในยุคปัจจุบัน ท�าให้

กลุ่มวัฒนธรรมไทยพวนต้องปรับตัวตามกระแสทางสังคม  

มีการ ร้ือฟ ื ้นหรือผลิตซ�้ าทางวัฒนธรรม (Cultural 

Reproduction) เพื่อสื่อสารอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมให้

สอดคล้องตามบริบทของสภาพสังคมและเศรษกิจที่

เปลี่ยนแปลงไป มีการสื่อสารและสืบทอดเรื่องราว  

ทางวฒันธรรมทีเ่ป็นลกัษณะเฉพาะของกลุม่วฒันธรรมไทยพวน 

ด้วยการใช้อัตลักษณ์องค์กร (corporate identity) 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

เนื่องจากรูปลักษณ์ของอัตลักษณ์องค์กรเป็นงานออกแบบ

เพือ่การเผยแพร่ มุ่งชกัชวน เรียกร้องหรือเผยแพร่ผลิตภณัฑ์ 

บรกิารและความคิดต่างๆ ซึง่เป็นงานในลักษณะส่ิงพมิพ์ งาน

ออกแบบหีบห่อ งานโฆษณา (วิรุณ ตั้งเจริญ. 2545)

 อัตลักษณ์องค์กรณ์เป็นการสร้างอัตลักษณ์ทาง

ภาพ (Visual Identity) เช่น โลโก้ สี ตัวอักษร บรรจุภัณฑ์ 

ป้ายสัญลักษณ์ สิ่งพิมพ์ โฆษณา ฯลฯ อัตลักษณ์ทางภาพที่

ถูกออกแบบขึ้นนี้จะถูกส่ือสารไปยังคนจ�านวนมาก (อาวิน 

อินทรังษี. 2559)

 อัตลักษณ์องค์กร สามารถสร้างรับรู้ความหมาย

และแปลความได้ทางสายตา จากการออกแบบด้วย 

องค์ประกอบทางศิลปะ (Elements of Visual Arts) ได้แก่ 

เส้น รูปร่าง รูปทรง สี ลวดลาย พ้ืนผิว ผ่านการจัดวาง 

องค์ประกอบด้วยเทคนคิต่างๆ เพ่ือส่ือความหมาย สร้างการ

จดจ�า รับรู้เรื่องราว และโน้มน้าวจิตใจของกลุ่มเป้าหมายได้ 

องค์ประกอบทางศลิปะและการสือ่สารในรปูแบบอัตลักษณ์

องค์กร จึงเป็นสิง่ส�าคัญ สามารถสะท้อนเอกลกัษณ์ของกลุม่

วัฒนธรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 จากปัจจัยดงักล่าวข้างต้น การศกึษาองค์ประกอบ

ทางศิลปะได้แก่ เส้น รูปร่าง รูปทรง สี ลวดลาย พื้นผิว ใน

การออกแบบสัญลักษณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยพวน เพื่อ

ศกึษาข้อมลูอตัลกัษณ์ทางวัฒนธรรม และใช้เป็นแนวทางใน

การออกแบบ เป็นการศึกษามิติทางศิลปะวัฒนธรรมของ

กลุ่มชาติพันธุ์ที่สามารถน�าไปประยุกต์ใช้กับชุมชน สามารถ

สะท้อนให้เหน็การต่อยอดจากการด�ารงอยูจ่ากงานออกแบบ

เชงิวฒันธรรมและเชงิพาณชิย์ สอดรบักบันโยบายภาครัฐใน

การขับเคลื่อนทุนทางวัฒนธรรมและเศรษฐกิจสร้างสรรค์

ของประเทศ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 เพื่ อศึกษาข ้อมูลอัต ลักษณ ์ทางวัฒนธรรม 

(Cultural identity) และวิเคราะห์การใช้องค์ประกอบทาง

ศิลปะ (Elements of Visual Arts) จากอัตลักษณ์ทา

วฒันธรรม (Cultural identity) ของกลุ่มวฒันธรรมไทยพวน

ในเขตพื้นที่ภาคกลางของประเทศไทย

เครื่องมือและวิธีด�าเนินการวิจัย
 สัญลักษณ์ไทยพวน : การศึกษาอัตลักษณ์กลุ่ม

วัฒนธรรมไทยพวนในเขตพื้นที่ภาคกลางของประเทศไทย

เพื่อแนวทางในการออกแบบ ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิง

คุณภาพ (Qualitative Research) ในการศึกษากลุ ่ม

วัฒนธรรมในชุมชนเพื่อวิเคราะห์อัตลักษณ์กลุ่มวัฒนธรรม

ไทยพวนเขตพ้ืนที่ภาคกลาง ด้วยพรรณนาวิเคราะห์ 

(Descriptive Analysis) จากการศึกษาสัญลักษณ์ และ 

อัตลักษณ์องค์กร ผ่านภมิูปัญญาท้องถิน่ของกลุ่มตวัอย่างแล้ว

น�าข้อมูลมาวิเคราะห์เนื้อหาถึงปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้น

 ประชากรและกลุ่มตวัอย่างเป็นกลุ่มวัฒนธรรมไทย

พวนทีม่กีารรวมกลุม่และประกาศตวัเป็นกลุม่วฒันธรรมไทย

พวนเพื่อการพัฒนาชุมชน หรือการรวมกลุ่มในเชิงพาณิชย์

ในเขตพื้นที่ภาคกลางของประเทศไทย

ขอบเขตด้านเนื้อหาการศึกษา
 ศึกษาวัฒนธรรมไทยพวนผ่านการออกแบบ

สญัลกัษณ์ของกลุม่วฒันธรรมไทยพวนในเขตภาคกลางของ

ประเทศไทย

 ศึกษาจุดร่วมของอัตลักษณ์กลุ่มวัฒนธรรมไทย

พวนผ่านกรอบการแบ่งภูมิปัญญาท้องถ่ิน 8 ประเภท 

ประกอบด้วย 1) อาหาร 2) การแต่งกาย 3) ที่อยู่อาศัย  

4) ประเพณี 5) ภาษาวรรณกรรมพื้นบ้าน ประวัติศาสตร์

บอกเล่า 6) อาชีพ 7) ความเชื่อพิธีกรรม 8) ศิลปะพื้นถิ่น

 ศึกษาแนวทางการใช้องค์ประกอบทางศิลปะของ

กลุม่วัฒนธรรมไทยพวนเขตพืน้ทีภ่าคกลางเพือ่การออกแบบ

สื่อสารอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม

ผลการวิจัย	/	การวิเคราะห์ข้อมูล
 การรวบรวมสัญลักษณ์ (Symbols) ซึ่งเป็นกลุ่ม

ตวัอย่างในการศกึษา โดยการคัดเลอืกสญัลกัษณ์ขององค์กร

ทีจ่�านวน 19 ชิน้ เพือ่วิเคราะห์การใช้องค์ประกอบทางศลิปะ

ที่แสดงถึงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่มวัฒนธรรมไทย

พวน และการสื่อสารเรื่องราวภูมิปัญญาท้องถิ่น น�าไปสู่

แนวทางการออกแบบสื่อสารผลิตภัณฑ์ทางวัฒนธรรม โดย

แบ่งสัญลักษณ์ที่พบตามประเภทภูมิปัญญาท้องถิ่น 8 

ประการ โครงการรากวัฒนธรรมของกระทรวงวัฒนธรรม 

ได้แก่ 1) อาหาร 2) การแต่งกาย 3) ที่อยู่อาศัย 4) ประเพณี 

5)ภาษา วรรณกรรมพื้นบ้าน และประวัติศาสตร์บอกเล่า  

6) อาชีพ 7) ความเชื่อและพิธีกรรม 8) ศิลปะพื้นถิ่น (คู่มือ

การด�าเนนิงานโครงการภายใต้ยทุธศาสตร์ประเทศของกระทรวง

วัฒนธรรม โครงการรากวัฒนธรรม. 2556 : ออนไลน์)
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 จากตารางที ่1 ปรากฏการออกแบบสัญลักษณ์ของ

กลุ ่มวัฒนธรรมไทยพวน ที่ใช้กันอยู ่ในปัจจุบันจ�านวน  

19 ชิ้น แสดงให้เห็นการใช้องค์ประกอบทางศิลปะเพื่อ 

ตารางที่ 1 แสดงภูมิปัญญาท้องถิ่น 8 ประเภทที่ปรากฏอยู่ในตราสัญลักษณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยพวน

การสื่อสารเรื่องราวตามภูมิปัญญาท้องถิ่น 8 ประการ ดังนี้

	 1)	ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทอาหาร 

พบตราสัญลักษณ์กลุ่มวัฒนธรรมไทยพวน จ�านวน 2 ชิ้น

ตารางที่ 2 แสดงสัญลักษณ์ที่ปรากฏภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทอาหาร กับการใช้องค์ประกอบทางศิลปะ
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 จากตารางที่ 2 การสื่อสารภูมิปัญญาท้องถิ่น

ประเภทอาหาร มีแนวทางการออกแบบสัญลักษณ์ด้วย 

การใช้รูปลักษณะธรรมชาติ (Organic Form) ได้แก่ รูปร่าง 

รปูทรงของอาหารและอปุกรณ์ทีใ่ช้ประกอบอาหาร มกีารใช้

สีมากกว่าหนึ่งสี(Combination of Hue) โดยมีสีโทน

ร้อน(Warm Colors) เป็นสีหลักในการออกแบบ ตัวอักษร

ท�าหน้าทีเ่ป็นตวัแทนองค์กร โดยตวัอกัษรมีการออกแบบโดย

ใช้เส้นตรงและเส้นอิสระ เน้นช่ือเฉพาะ (Proper name) 

เช่นค�าว่า ไทยพวน อสีาน เข้ามาเป็นส่วนหนึง่ของสญัลกัษณ์ 

เพื่อช้ีน�าไปถึงเมนูอาหารของท้องถ่ิน องค์ประกอบทั้งหมด

ของสัญลักษณ์อยู่ในรูปวงกลม สัญลักษณ์ถูกออกแบบโดย

ใช้เรื่องราวภูมิปัญญาท้องถิ่นดังนี้

 อาหารและอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบอาหาร ได้แก่ 

ครกและเคร่ืองปรุง เนื่องจากกลุ่มวัฒนธรรมไทยพวนเป็น 

กลุ่มวัฒนธรรมที่สืบเชื้อสายมาจากชาติพันธุ์พวน อาหาร

ประเภทนี้ถือได้ว่าเป็นอาหารอย่างหนึ่งของกลุ่มวัฒนธรรม

ดงักล่าว ถงึแม้ว่าส้มต�าจะไม่ใช่อาหารพืน้ถิน่ตามวฒันธรรม

ไทยพวนแท้ แต่แสดงถึงการผสมผสานของวัฒนธรรมจาก

ถ่ินที่อยู่ใหม่ ซึ่งอาหารตามแบบฉบับของไทยพวนตามท่ี  

สุจิตรา เข็มมุกด์ (ม.ป.ป.) รวบรวมไว้ ดังนี้ อาหารประเภท

ของคาว ได้แก่ แกงหน่อไม้ แกงขี้เหล็ก แกงจานขาว 

(หน่อไม้ดอง) เป็นต้น

ภาพที่ 1 แสดงอาหารพื้นถิ่นไทยพวน ได้แก่ ข้าวจี่ ปลาดู และไข่ต้ม 
ที่มา :http://www.phusing.com

 ข้าวจี ่เกิดในช่วงเวลากลางเดอืนสามทีค่วามหนาว

ก�าลังจะหมดไปเข้าสู่ฤดูร้อน ชาวนาเก็บเกี่ยวข้าวหมดแล้ว 

ว่างจากการท�างาน ชาวบ้านจะพากันลงข่วง คือ การลงมา

ท�างานกลางลานบ้านในเวลากลางคืน เช่น ปั่นฝ้าย กรอง

หญ้าคาไว้มงุหลังคา โดยมากเป็นงานของผูห้ญงิ ผู้ชายจะหา

ฟืนมาก่อไฟให้สว่าง มีการพูดคุยหยอกล้อ เมื่อหิวของกิน

ไม่มมีากมาย จงึท�าข้าวจี ่โดยเอาไม้แหลมมาเสยีบข้าวเหนียว

ทีป้ั่นแล้ว น�าไปย่างไฟทีส่มุไว้ พอหอมแล้วเอาน�า้ตาล น�า้ผึง้ 

หรือน�้าอ้อยมาทาบนข้าว

 ปลาด ูภมิูปัญญาการถนอมอาหารพืน้บ้านของชาว

ไทยพวน ต.เกาะหวาย อ.ปากพลี จ.นครนายก ของดปีระจ�า 

ต.เกาะหวายและอาหารขึ้นชื่อ จ.นครนายก นั่นคือ “ปลา

ด”ู ซึง่คล้ายๆ กับปลาร้า เพียงแต่ชาวไทยพวนจะน�าปลาดกุ 

ปลาช่อน ปลานิล ปลาตัวสดๆ มาหมักประมาณ 20-30 วัน 

แล้วน�าปลาดูท่ีได้มาทอดหรือย่าง รสเปร้ียวน�าเค็ม กินกับ

ผกัพืน้บ้าน สาเหตทุีว่่าท�าไมต้องเรยีกว่า “ปลาด”ู คนโบราณ

เล่าขานกนัว่า เพราะต้องหมัน่ดแูลปลาทีห่มกัไม่ให้เปรีย้วจน

เกินไป ทานไม่อร่อย จึงเป็นที่มาของค�าว่า “ปลาดู” นั่นเอง

	 2)	ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทการแต่งกาย	 

พบตราสัญลักษณ์กลุ่มวัฒนธรรมไทยพวนจ�านวน 5 ชิ้น
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 จากตารางที่ 3 การสื่อสารภูมิปัญญาท้องถิ่น

ประเภทการแต่งกาย มแีนวทางการออกแบบสญัลกัษณ์ด้วย

การใช้รูปลักษณะธรรมชาติ (Organic Form) ได้แก่ รูปร่าง

ของคนสวมเคร่ืองแต่งกายส�าหรับการประกอบอาชีพ และ

เครื่องแต่งกายทางวัฒนธรรม ซึ่งมีเพศเป็นตัวก�าหนด 

รปูแบบของเครือ่งแต่งกาย เพศหญงินุง่ซิน่ สวมเส้ือพาดสไบ 

แต่ละพืน้ทีใ่นการศกึษาปรากฏรปูร่างของเสือ้ทีแ่ตกต่างกัน 

สญัลกัษณ์มกีารใช้สมีากกว่าหนึง่ส ี(Combination of Hue) 

เป็นสีคู่ตัดจากสีโทนร้อน (Warm Colors) และ โทนเย็น 

(Cold Colors)  ตัวอักษรบอกชื่อ เต็มขององค ์กร  

องค ์ประกอบทั้งหมดของสัญลักษณ์อยู ่ ในรูปวงกลม 

สญัลกัษณ์ถูกออกแบบโดยใช้เรือ่งราวภมูปัิญญาท้องถิน่ดงันี้

ตารางที่ 3 แสดงแสดงสัญลักษณ์ที่ปรากฏภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทการแต่งกาย กับการใช้องค์ประกอบทางศิลปะ

ภาพที่ 2 แสดงการแต่งกายของชาวไทยพวนในปัจจุบัน
ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย เมื่อมิถุนายน 2562

 เครื่องแต่งกายส�าหรับการประกอบอาชีพ ได้แก่ 

งอบ ที่ปรากฏในสัญลักษณ์ หมายถึง การท�านาของกลุ่ม

วัฒนธรรมไทยพวน วิเชียร วงศ์วิเศษ (2517) กล่าวไว้ว่า 

อาชีพหลักของชาวไทยพวนคือการท�าเกษตรกรรม ท�าไร่ 

ท�านา ท�าสวน ปีหนึ่งๆชาวไทยพวน จะท�านาด�าเพราะพื้นที่

สูงปลูกทั้งข้าวจ้าวและข้าวเหนียว 

 เครือ่งแต่งกายทางวัฒนธรรม ในอดตีชาวไทยพวน

จะทอผ้าและตัดเย็บย้อมเองเพ่ือใช้นุ่งห่ม ผู้ชายจะสวมชุด

หม้อฮ่อม ผ้าขาวม้าคาดเอว ถ้าออกไปท�าไร่ ท�านา จะสวม

เสื้อคอตั้ง แขนยาว สีน�้าเงิน ใช้ผ้าทอแบบเดียวกันทั้งเสื้อ

และกางเกง ถ้าไปท�าบญุงานต่าง ๆ  จะใส่เสือ้คอกลม สสีภุาพ 

แขนยาวหรือแขนสั้น มีผ้าขาวม้าคาดเอวบ้าง พาดบ่าบ้าง 
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จะนุ่งพเิศษหน่อย ค่อนข้างประณตี ผู้หญงินุ่งผ้าซ่ินลายแทรก 

เป็นการโชว์บอกพ้ืนฐานของตัวเอง การแต่งกายที่โดดเด่น

ทีส่ดุคอืการมาวัด งานใหญ่ๆส่วนมากกอ็ยูท่ีวั่ด ผูช้าย มาวดั

จะนุ่งขาก๊วย เสื้อแขนกระบอก ผ้าสไบ โดยมากมีสไบ เค้า

แสดงออกถึงความเคารพนับถือ เราเรียก“แพ้วโต้ง” มีวิธี

การพาดผ้าขาวม้าคล้ายกับพาดสไบ (สมคิด จูมทอง, 2561 : 

สัมภาษณ์)

	 3)	ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทที่อยู่อาศัย 

พบตราสัญลักษณ์กลุ่มวัฒนธรรมไทยพวน จ�านวน 3 ชิ้น

หรือเฉวียงบ่าบ้าง (โพธิ์ แซมล�าเจียก. 2538)

 ชุดเสื้อผ้าประจ�าวันของหญิงชาวไทยพวนบ้าน

หาดเสี้ยว เช่นท�างานในไร่นาหรือทอผ้า ปั่นฝ้าย เป็นเส้ือ

แขนยาวคอปิด กระดุมเงินกลมย้อมด้วยสีเข้ม เช่น สีคราม

หรอืสดี�ามะเกลอื ผ้าถุงลายมุกหรือลายเข็น เวลาไปงานทีว่ดั

หรือประเพณีส�าคัญๆ ต่างๆจะคาดสไบฝ้ายสีสด นุ่งผ้าลาย

ตีนจก (เครื่องนุ่งห่มของสตรีชาวพวนหาดเสี้ยว สุโขทัย, 

2551 : ออนไลน์)

 คนพวนจะทอผ้าเอง ใช้ด้ายดบิ ทอไว้ไปท�านา ย้อม

สีตะโก มะเกลือ ซักง่าย ใช้สีขาวมันเลอะไว แต่ถ้าไปวัด 

ตารางที่ 4 แสดงสัญลักษณ์ที่ปรากฏภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทที่อยู่อาศัย กับการใช้องค์ประกอบทางศิลปะ

ภาพที่ 3 แสดงที่อยู่อาศัยไทยพวน รูปแบบที่ปรากฏในพื้นที่ อ.ปากพลี จ.นครนายก
อ.บางปลาม้า จ.สุพรรณบุรี และ อ.บ้านหมี่ จ.ลพบุรีที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย เมื่อมิถุนายน 2562

 จากตารางที่4 การส่ือสารภูมิปัญญาท้องถิ่น

ประเภทที่อยู่อาศัย มีแนวทางการออกแบบสัญลักษณ์ด้วย

การใช้เส้นตรง ในลักษณะของเส้นรอบนอก (Out Line)  

ลดทอนก่อให้เกิดรูปร่างของหลังคาบ้าน รูปแบบหน้าจ่ัว 

และปั้นหยา รวมถึงมีการใช้ภาพถ่ายของบ้านในพื้นที่มา

ออกแบบสัญลักษณ์ มีการใช้สีเดียว และใช้สีมากกว่าหนึ่งสี 

(Combination of Hue) เป็นสีคู ่ตัดจากสีโทนร้อน  

(Warm Colors) และโทนเยน็ (Cold Colors) ตวัอกัษรบอกชือ่เตม็

ขององค์กร และเน้นชื่อเฉพาะ (Proper name) เช่นค�าว่า 

ไทยพวน องค์ประกอบทั้งหมดของสัญลักษณ์มีทั้งอยู่ในรูป

วงกลม และแบบไม่มรีปูร่างล้อมรอบ สญัลกัษณ์ถกูออกแบบ

โดยใช้เรื่องราวภูมิปัญญาท้องถิ่นดังนี้

 โครงสร้าง ผังพื้นของเรือนพวนส่วนใหญ่มี 

องค์ประกอบเดยีวกนัแต่อาจมขีนาดและสดัส่วนแตกต่างกนั 
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ตามจ�านวนและความต้องการของผู้อยู่อาศัย การปิดล้อม

ด้วยผนังในส่วนของผังพ้ืน การปิดล้อมด้วยหลังคาคลุม  

มวลหลงัคาโดยรอบแบ่งออกเป็นสองส่วน คอื มวลของเรอืนหลกั

ซึง่เป็นหลงัคาจ่ัวมแีกนของจัว่หนัทางทศิตะวนัออก-ตะวันตก 

และมวลของเรือนครัวซึ่งวาวขวางกับมวลเรือนหลัก  

มีทิศทางของสันหลังคาไปในแนวทิศเหนือ-ใต้ บางเรือน 

อาจมีการต่อเทิบหรือเทียบ(ชายคา) ซ้อนหลังคาโดยรอบ

ตลอดแนวเรือน (อรศิริ ปาณินท์, 2554 : 158-159)

 เฮอืนพวนยคุกลางประมาณเกอืบร้อยปี ผงัชัน้บน

ของเฮือน เป็นเฮือนแฝด เฮือนหนึ่งคือโถงโล่ง (ซานท่อง) 

ใช้งานเอนกประสงค์ อีกฝั่งหนึ่งคือเฮือนนอน ส่วนใหญ่อยู่

ทางทิศตะวันออก ถูกกั้นเป็นห้องไว้ส�าหรัลลูกสาว และใช้

เก็บของมีค่า สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ตลอดจนอัฐิของบรรพบุรุษ เรียก

ส่วนนี้ว่า “กวงเฮือน” หรือ “กงเฮือน” ส�าหรับเฮือน 

ขนาดใหญ่มีหน้าต่าง (ป่องเอี๊ยม) ตามสมควร มีบันไดเฮือน

ตรงโถง ต�าแหน่งเฮือนครวัแนวขวางท้ายห้องโถง มชีานเปียก

ส�าหรับซักล้าง และเป็นชานแดดส�าหรับตากพริก หอม 

กระเทียม ต่อจากเฮิอนครัว รูปแบบผังเฮือนนี้นับเป็นสูตร

ส�าเร็จของเฮือนพวน (กฤตธนรัชต์ แสงสุวรรณสินธุ์, 2561 : 

สัมภาษณ์)

 กลุ่มไทยพวนเป็นกลุม่ชนอพยพ มกีารปรบัตวัตาม

พืน้ทีใ่นภมูภิาคทีต่นเองเข้าไปอาศยั เช่นไทยพวน อ.ปากพลี 

จ.นครนายก และ อ.บางปลาม้า จ.สุพรรณบุรี จะเห็น

โครงสร้างจากหลงัคาเรอืนในรปูแบบไทยภาคกลาง ชาวไทย

พวนมีการปรับตัวให้เข้ากับท้องถิ่นท่ีเข้ามาอาศัย แต่ก็ยังมี

การน�าเอาเอกลักษณ์หรือส่วนประกอบของที่อยู่อาศัยใน

ท้องถิ่น ที่มีรูปแบบเฉพาะตัวตามวัฒนธรรม มาออกแบบ

สัญลักษณ์ 

	 4)	ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทประเพณ ี

พบตราสัญลักษณ์กลุ่มวัฒนธรรมไทยพวน จ�านวน 1 ชิ้น

ตารางที่ 5 แสดงสัญลักษณ์ที่ปรากฏภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทประเพณี กับการใช้องค์ประกอบทางศิลปะ

ภาพที่ 4 แสดประเพณีก�าฟ้า ประจ�าปี พ.ศ.2561 อ.บ้านหมี่ จ.ลพบุรี 
 ที่มา : https://www.allthaievent.com

 จากตารางที่ 5 การสื่อสารภูมิปัญญาท้องถิ่น

ประเภทประเพณ ีมแีนวทางการออกแบบสญัลกัษณ์ด้วยการ

ใช้เครื่องหมายชื่อ (Name Marks) โดยใช้ตัวอักษรชื่อ

เฉพาะ(Proper name) ชือ่ประเพณี“ก�าฟ้า”มาเป็นข้อความ

หลัก มีการใช้สีมากกว่าหนึ่งสี (Combination of Hue)  

เป็นสีคู่ตัดจากสีโทนร้อน(Warm Colors) และโทนเย็น 

(Cold Colors) โดยสทีีป่รากฏในข้อความ เป็นสทีีเ่ป็นตัวแทน

ของสิ่ งนั้น หรือเป ็นสีที่มนุษย ์จดจ�าสิ่ งนั้นได ้  เช ่น  

สีฟ้าในข้อความ “ก�าฟ้า” หมายถึงท้องฟ้า ร่วมกับตัวเลข 

๖๑ ซึ่ ง ใช ้สี เหลืองและแดง หมายถึง ดวงอาทิตย ์  

เพื่อสื่อสารถึงประเพณีที่เกี่ยวกับการสักการะบูชาท้องฟ้า 

องค์ประกอบทั้งหมดของสัญลักษณ์ไม่มีรูปร่างล้อมรอบ 
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สื่อสารเรื่องราวภูมิปัญญาท้องถิ่นดังนี้

 ประเพณีก�าฟ้า หมายถึง การสักการะบูชาฟ้า  

ถือเอาวันข้ึนสามค�่า เดือนสามเป็นวันก�าฟ้า สาเหตุที่เกิด

ประเพณกี�าฟ้า เพราะชาวไทยพวนมีอาชพีท�านา มีวถีิผกูพนั

กับฟ้า การขอบคุณผีฟ้าที่ประทานฝนให้ตกตามฤดูกาล  

แต่เดมิวนัก�าฟ้าถอืก�าหนดเอาวนัทีม่ผู้ีได้ยนิเสียงฟ้าร้องครัง้

แรก ในเดือนสาม เป็นวันเร่ิมประเพณีก�าฟ้า ถือว่าเป็นวัน

เปิดประตูน�้า (ประดิษฐ ศิลาบุตร. 2558 : 104)

 การก�าฟ้า คอืการหยดุท�างานทกุอย่าง ท�าได้เพยีง

ประกอบอาหาร ในวนัก�าฟ้าตอนเช้าจะไปท�าบญุทีว่ดั อาหาร

ทีต้่องถวายพระคอื ข้าวหลาม หรอืเรียกว่าบญุข้าวหลามเพือ่

บูชาพญาแถน ซึ่งเป็นผีที่ดูแลเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่จะช่วย

ให้ฟ้า ฝน ดวงอาทิตย์ อ�านวยในการประกอบอาชีพ  

หล่อเลีย้งชวีติของชาวไทยพวนให้อยูอ่ย่างมคีวามสขุ ความอดุม

สมบรูณ์ วิถเีชิงเกษตรและทรพัยากรณ์ทางธรรมชาตจิงึเป็น

ส่วนส�าคัญที่ส่งผลต่อวัฒนธรรมประเพณีของชาวไทยพวน 

(กฤตธนรัชต์ แสงสุวรรณสินธุ์, 2561 : สัมภาษณ์)

	 5)	ภูมิปัญญาท้องถิน่ประเภทภาษา	วรรณกรรม

พ้ืนบ้านและประวัตศิาสตร์บอกเล่า	พบตราสัญลักษณ์กลุม่

วัฒนธรรมไทยพวน จ�านวน 6 ชิ้น

ตารางที ่6 แสดงสญัลกัษณ์ทีป่รากฏภมูปัิญญาท้องถิน่ประเภทภาษา วรรณกรรมพืน้บ้าน และประวตัศิาสตร์บอกเล่ากบัการ

ใช้องค์ประกอบทางศิลปะ

ภาพที่ 5 แสดงอักษรไทยน้อย และหอนางอุษา อุทยานประวัติศาสตร์ภูพระบาท อ.บ้านผือ จ.อุดรธานี 
ที่มา : https://arrowkey5.wixsite.com
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 จากตารางที่ 6 การสื่อสารภูมิปัญญาท้องถิ่น

ประเภทภาษา วรรณกรรมพื้นบ้านและประวัติศาสตร ์

บอกเล่า มแีนวทางการออกแบบสญัลกัษณ์ทีใ่ช้ ภาษา มาเป็น

ส่วนประกอบในการออกแบบ ด้วยการใช้เคร่ืองหมายชื่อ 

(Name Marks) โดยใช้ตัวอักษรชื่อเฉพาะ(Proper name) 

ชือ่ประเพณ ีและชือ่ของกลุ่มวฒันธรรมมาเป็นข้อความหลกั

ท่ีปรากฏในสัญลักษณ์ ด้วยการใช้ตัวอักษรไทยน้อย(อักษร

ในภาษาพวน) ในลักษณะต่างๆ ได้แก่ 1) ใช้รูปแบบของ

อักษรไทยน้อยมาจัดวางองค์ประกอบเป็นสัญลักษณ์ 2) ใช้

บุคลิกลักษณะของอักษรไทยน้อยมาออกแบบรูปร่างของ

อักษรไทย 

 แนวทางการออกแบบสัญลักษณ์ที่ใช้วรรณกรรม

พื้นบ้านและประวัติศาสตร์บอกเล่า มาเป็นส่วนประกอบใน

การออกแบบโดยใช้รูปร่าง ในลักษณะรูปร่างธรรมชาติ 

(Organic Form) ได้แก่ 1) รูปร่างของสถานที่ส�าคัญใน 

ท้องถ่ิน (หอนางอุษา) ซึ่งเกี่ยวข้องกับวรรณกรรมพ้ืนบ้าน 

ทีเ่ล่าขานสบืต่อกนัมา 2)การใช้รปูร่างของวตัถุทางประวัติศาสตร์ 

(ต้นศรีมหาโพธิ์ เครื่องปั้นดินเผา) และรูปร่างของดอกบัว 3 

ดอกที่ต้องการส่ือสารถึงเร่ืองราวทางศาสนา สัญลักษณ์มี

การใช้สมีากกว่าหนึง่สี (Combination of Hue) เป็นสคีูต่ดั

จากสโีทนร้อน (Warm Colors) และโทนเยน็ (Cold Colors) 

องค์ประกอบท้ังหมดของสญัลกัษณ์มท้ัีงอยูใ่นรปูวงกลม และ

รูปร่างอิสระ สื่อสารเรื่องราวภูมิปัญญาท้องถิ่นดังนี้

ด้านภาษา	

 ตวัอกัษรแสดงข้อความ ข้อความ“พวน-กะเลอ” 

เป็นภาษาไทยพวน หมายถึง พวนบ้านไหน การออกเสียง

สระ ไอ ของภาษาพวน จะแตกต่างจากสระไอ ในภาษาไทย 

คือ ภาษาไทยใช้สระ ไอ ภาษาพวนจะออกเสียงเป็น เออ 

ส่วนรูปแบบของตัวอักษร เป็นรูปแบบตามอักษรภาษาไทย 

(คณะสังคมศาสตร์ มศว ศูนย์วัฒนธรรมเฉลิมราชย์วัด 

ฝั่งคลอง. 2556 : 11)

 รูปแบของอักษรพวน แบ่งออกเป็น 2 แบบ ได้แก่ 

1.อักษรตัวธรรม ใช้บันทึกเรื่องราวในศาสนา หรือคัมภีร์ 

ศักด์ิสิทธ์ 2.อักษรไทยน้อย ใช้เขียนเร่ืองราวทางโลก เช่น 

การะเกด สุริวงศ์ ชาวไทยพวนนิยมน�าเรื่องราวเหล่านี้ 

เขียนด้วยอกัษรไทยน้อย (ส�านกังานวฒันธรรมจงัหวัดพจิติร, 

2555 : ออนไลน์) 

  ตัวอักษรแสดงข้อความ “ก�าฟ้า” ค�าว่า “ก�า”  

ในภาษาพวน หมายถึงการนับถือ สักการะ ค�าว่า “ฟ้า” 

หมายถงึเจ้าฟ้า เจ้าแผ่นดนิ หรอืผูท้ีอ่ยูส่งูเทยีมฟ้า คอืพวกเทวดา 

และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ไม่อาจเห็น ค�าว่า “ก�าฟ้า” หมายถึง 

การนบัถอืฟ้า สกัการะบชูาฟ้า เป็นงานบญุประเพณทีีจ่ะจดั

ในเดือน 3 ของทกุปี เช่ือกนัว่าเทวดาผฟ้ีาจะบนัดาลให้ฝนตก

ตามฤดูกาล

 ลักษณะของอักษรธรรมซึ่งเขียนค�าว่า”พวน” 

ออกแบบโดยศาสตราจารย์เกียรติคุณประหยัด พงษ์ด�า 

ศิลปินแห่งชาติ สาขาทัศนศิลป์ (ภาพพิมพ์) ซึ่งเป็นคน 

ไทยพวน ออกแบบไว้ในการประชุมสัมนาวิถีไทยพวน 

ในประเทศไทย ครั้งที่1 ที่จังหวัดสุโขทัย เมื่อ พ.ศ.2545  

จดัโดยชมรมไทยพวนแห่งประเทศไทยมกีารให้แนวความคดิ

จากลักษณะของอักษรธรรม คือ  สัญลักษณ ์แห ่ ง 

ความสามคัค”ี มคีวามหมายของตราอักษรค�าว่า”พวน” ดังน้ี 

ตัวที่มีลักษณะคล้ายเลขสามไทย คือตัว พ วงกลมด้านล่าง

คือตัว ว และขวามือหางยาวคือตัว น และในสัญลักษณ์ยัง

ประกอบด้วยรูปร่างของดอกไม้ 3 ดอก มีความหมายใน 

สองความหมายคือ ความหมายทางพุทธศาสนา พระพุทธ 

พระธรรม พระสงฆ์ (ดอกบัว 3 ดอก) (ร้อยใจไทยพวน. 2561 : 

26-27)

 รูปลักษณ์ของตัวอักษรไทยน้อยท่ีน�ามาสร้างหรือ

ออกแบบในตัวอักษรไทยที่ใช้ประกอบตราสัญลักษณ์น้ัน

สร้างความแตกต่างได้อย่างชัดเจน และยงัมกีารผสานค�าอ่าน

ที่ออกเสียงตามค�าศัทพ์เฉพาะในภาษาพวนช่วยก�ากับจึง

ท�าให้ตราสญัลกัษณ์นัน้เกดิความชดัเจนต่อการสือ่สาร หาก

แต่ความหมายของภาษาพวนในบางค�าอาจเป็นอุปสรรค์ต่อ

ความเข้าใจในการสื่อสารกับวัฒนธรรมอ่ืนอยู่บ้าง จึงต้อง

เป็นค�าที่ออกเสียงง่ายและสั้น ไม่ยาวจนเกินไป หรือในบาง

คร้ังอาจจะใช้ข้อความประกอบ(Tag Line) มาช่วยในการ

อธิบายและสร้างความเข้าใจเพิ่มเติมมากยิ่งขึ้น

วรรณกรรมพื้นบ้าน

 หอนางอุสา ทีป่รากฏในสญัลกัษณ์ชมรมไทยพวน

บ้านผือ จ.อุดรธานี คอืสถานทีท่ีพ่บโขดหนิคล้ายรปูดอกเห็ด

หรือหอคอยขนาดเล็กตั้งอยู ่ในอุทยานประวัติศาสตร์ 

ภูพระบาท อ.บ้านผือ จ.อุดรธานี วรรณกรรมพื้นบ้าน 

ที่เกี่ยวข้องกับหอนางอุษาคือเรื่อง อุสา-บารส เล่าถึง ความ

รักระหว ่างนางอุสามา และท้าวบารส ที่มาของช่ือ  



177

วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

“หอนางอสุา” เป็นสถานทีท่่องเทีย่วทีส่�าคัญของจงัหวัดอดุรธานี 

(หอนางอุสา, ออนไลน์ : 2559)

ประวัติศาสตร์บอกเล่า

 ต้นศรีมหาโพธิ์ วัดต้นโพธิ์ศรีมหาโพธิ ต.โคกปีบ 

อ.ศรมีโหสถ จ.ปราจีนบรุ ีต้นโพธิข์นาดใหญ่น�าเข้ามาปลกู

เป็นต้นแรกในประเทศไทย สนันษิฐานว่าเป็นหน่อจากต้น

พระศรีมหาโพธิ สถานท่ีตรัสรู ้จากพุทธคยา ประเทศ

อินเดีย ล�าต้นวัดโดยรอบประมาณ 20 เมตร สูงประมาณ 

30 เมตร ตามต�านานกล่าวว่า พระเจ้าทวานัมปะยะดิษฐ์ 

เจ้าครองเมืองศรีมโหสถในสมัยขอมเรืองอ�านาจทรง

เล่ือมใสในพุทธศาสนา จึงได้ส่งคณะทูตเดินทางไปขอก่ิง

ต้นโพธิ์ที่พระพุทธเจ้าประทับเมื่อคราวตรัสรู้ จากเจ้า 

ผู้ครองนครปาตุลีบุตร ประเทศอินเดีย แล้วน�ากิ่งโพธิ์นั้น

มาปลูกที่วัดต้นโพธ์ิศรีมหาโพธิ์ ถือว่าเป็นสัญลักษณ์ของ 

จ.ปราจีนบุรี (กระทรวงการท่องเที่ยวและการกีฬา. 2561 : 

ออนไลน์)

 เครื่องปั้นดินเผา รูปทรงของภาชนะดินเผาลาย

เชือกทาบ เอกลักษณ์ของบ้านเชียง ที่ได้รับเป็นมรดกโลก 

เมื่อปี พ.ศ. 2535 ประชากรที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ในปัจจุบัน

เป็นกลุ ่มไทยพวน อพยพจากแขวงเชียงขวางเข้ามาตั้ง

ถิ่นฐานในไทยเม่ือ พ.ศ.2360 ทับซ้อนบนผืนดินเดียวกับที่

เจ้าของวัฒนธรรมบ้านเชียงซึ่งเคยอยู่เมื่อหลายพันปีก่อน 

(วัลภา กาศวิเศษ, 2554 : ออนไลน์; สุรพล ด�าริห์กุล)

 หอนางอุสา สถานที่ทางประวัติศาสตร์ พบ

กิจกรรมของมนษุย์ในพืน้ท่ีบรเิวณนีป้ระมาณ 2,000-3,000 

ปีก ่อนประวัติศาสตร์ ตั้งอยู ่ในอุทยานประวัติศาสตร ์

ภพูระบาท อ.บ้านผอื จ.อดุรธาน ีมลีกัษณะเป็นโขดหนิคล้าย

รูปดอกเห็ดหรือหอคอยขนาดเล็กตัวหอนางอุษาตั้งอยู่บน

ลานหินกว้าง ลักษณะประกอบด้วยหินขนาดใหญ่สองก้อน

เรียงซ้อนทับกันในแนวดิ่งหินก้อนบนกว้าง 5 เมตร  

ยาว 7 เมตร และมีความสูง 10 เมตรจากพื้นลานหิน (หอ

นางอุสา, ออนไลน์ : 2559) 

 ก ารสื่ อ ส ารจากการน� า เ อ า เ รื่ อ ง ร าวทาง

ประวัติศาสตร์ที่มีความโดดเด่นซึ่งเกิดขึ้นและถูกเล่าต่อกัน

มา มาเป็นส่วนในการช่วยส่ือสารถึงกลุ่มชนของตนที่อาศัย

อยู่ในพื้นที่ตามสถานที่ตั้งของจุดก�าเนิดเรื่องราวนั้น ซึ่งอาจ

ไม่มีความเกี่ยวเนื่องในเชิงประวัติศาสตร์ร่วมกัน แสดงให้

เห็นถึงการอพยพเข้าไปอยู ่อาศัย และการปรับตัวของ 

ชาวไทยพวนในพืน้ทีใ่หม่ และการยอมรบัเอาประวัตศิาสตร์

ที่อยู่ในถิ่นที่นั้นมาเป็นส่วนหนึ่งของการบอกเล่าเรื่องราว

วัฒนธรรมไทยพวน

	 6)	 ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทอาชีพ พบตรา

สัญลักษณ์กลุ่มวัฒนธรรมไทยพวน จ�านวน 5 ชิ้น

ตารางที่ 7 แสดงสัญลักษณ์ที่ปรากฏภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทอาชีพ กับการใช้องค์ประกอบทางศิลปะ
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 จากตารางที่ 7 การสื่อสารภูมิปัญญาท้องถิ่น

ประเภทอาชีพ มีแนวทางการออกแบบสัญลักษณ์ด้วยการ

ใช้รูปร่าง ในรูปลักษณะธรรมชาติ (Organic Form) ได้แก่ 

รูปร่างเครื่องมือส�าหรับประกอบอาชีพและรูปร่างคนสวม

เครื่องแต่งกายส�าหรับการประกอบอาชีพ มีรูปร่างของวัตถุ

ที่สามารถบอกถึงการใช้งานของเคร่ือส�าหรับการประกอบ

อาชีพ เช่น รูปร่างของที่ปั่นด้ายอยู่คู่กับรูปร่างของผู้หญิง 

(ทอผ้า) รูปร่างของดาบและฆ้อนอยู่คู่กับรูปร่างของผู้ชาย 

(ตเีหลก็) รวมถึงรายละเอยีดของรูปร่างท่ีแสดงท่าทางของการ

ใช้งานเครือ่งมอืชิน้นัน้ การใช้สมีากกว่าหนึง่ส ี(Combination 

of Hue) เป็นสีคู่ตัดจากสีโทนร้อน (Warm Colors) และ

โทนเย็น (Cold Colors) โดยสีที่ปรากฏในสัญลักษณ์เป็นสี

ทีเ่ป็นตวัแทนของสิง่ท่ีมนษุย์จดจ�าสิง่นัน้ได้ เช่น สเีหลอืงของ

รวงข้าว สเีหลอืง สนี�า้ตาลของงอบ องค์ประกอบท้ังหมดของ

สญัลกัษณ์อยูใ่นรปูวงกลม มตีวัอกัษรบอกชือ่เตม็ขององค์กร 

สื่อสารเรื่องราวภูมิปัญญาท้องถิ่นดังนี้

 ท�านา กลุ่มวัฒนธรรมไทยพวนประกอบอาชีพ  

ท�านาเป็นหลัก ปัจจุบันรู้จักค้าขายและประกอบอาชีพอื่นๆ 

การท�านา ส่งผลถึงประเพณทีีเ่กีย่วข้องกบัข้าว ได้แก่ การลงแขก

เกี่ยวข้าว ประเพณีบุญข้าวจี่ ทานข้าวเม่า ประเพณีบุญ

ข้าวหลาม ประเพณีก�าฟ้า เป็นต้น (คณะสังคมศาสตร์ มศว 

ศูนย์วัฒนธรรมเฉลิมราชย์วัดฝั่งคลอง. 2556 : 29-30)

 ทอผ้า วิถีชีวิตของชาวไทยพวน ผู้หญิงมีหน้าที ่

ทอผ้าเพือ่ใช้ในครัวเรือน เช่น การทอผ้าซิน่ ผ้าขาวม้า ผ้าห่ม

และผ้านวม เป็นต้น ดงัค�ากล่าวทีห่มายถงึหญงิชาวไทยพวน

ทีว่่า “หญงิทอผ้า ชายตเีหล็ก” ผ้าทอของชาวไทพวนถอืเป็น

มรดกภูมิปัญญาที่ชาวไทพวนสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ  

ทั้งทางด้านการก�าหนดลวดลาย สีสันที่โดดเด่นสะดุดตา 

กรรมวธิ ีการมดัหมี ่การควบเส้น ล้วนเป็นสิง่ทีแ่สดงออกถงึ

เอกลักษณ์ของผ้าทอของชาวไทพวน ที่ส�าคัญได้แก ่ 

วัฒนธรรมผ้าทอของกลุ่มไทยพวน อ.บ้านหมี่ จ.ลพบุรี  

กลุ่มนี้มีความช�านาญในการทอผ้ามัดหมี่ จ�าแนกได้เป็น ผ้า

ซิน่หมีเ่ป่ียง ผ้าซิน่หมีโ่ลดหรอืหม่ีรวด ผ้าซิน่หมีย้่อยหรอืหมี่

หยอด ผ้าซิ่นล่ายหรือหมี่ถี่ ผ้าซิ่นหมี่คั่นและผ้าซิ่นหมี่หญ้า

หัด หรือหมี่หนูแอ้น ผ้าซิ่นทั้ง 6 ชนิด นิยมต่อหัวซิ่นด้วย 

สีแดง สีเหลืองสลับเขียว อีกกลุ่มหนึ่ง คือ ผ้าทอของชาวไท

พวน ต.หาดเส้ียว อ.ศรีสัชนาลัย จ.สุโขทัย กลุ่มนี้มีความ

ช�านาญในการจกและการเก็บขิดลงบนผืนผ้า (ผ้าทอไทย

พวน, ออนไลน์ : 2556)

	 ตีดาบ	ตีเหล็ก มีอุปกรณ์ เตา สูบ คีม ทั่ง ตะไบ 

ผ้ากาด คือเหล็กส�าหรับท�าให้เหล็กเรียบ คล้ายๆกบไสไม้ 

ประกอบด้วยคน 4 คน ในการท�าสบูจ�านวน 1 คน ทบุจ�านวน 

3 คน คีบจ�านวน 1 คน รวมคนที่ท�าจ�านวน 5 คน วิธีการท�า

เริ่มจากการเอาเหล็กเผาไฟให้แดงก่อน เอามาตีให้เป็นรูป

ร่าง ต้องท�าจ�านวน 3 แดง จึงจะได้เป็นรูปเป็นร่าง แล้วเอา

ผ้ากาดมากาด เอาตะไบมาแต่ง เอาไปเผาไฟอกีครัง้แลว้เอา

ชุบน�้าเป็นอันเสร็จ จึงเอามาเข้าด้าม (ประดิษฐ์ ศิลาบุตร. 

2558 : 58-60)

 การท�างานและอาชีพพ้ืนฐานในสังคมและ

วัฒนธรรมของชาวไทยพวน โดยมกัจะเป็นอาชพีทีส่อดคล้อง

กับปัจจัยสี่ เช่น การทอผ้าเพื่อใช้นุ่งห่ม การปลูกข้าวเพื่อใช้

เป็นอาหารหลัก หรือการตีเหล็ก จักสาน ถักเครื่องมือ ของ

กลุ่มชายชาวไทยพวนก็เพื่อสนองปัจจัยของที่พักอาศัยและ

เครื่องมือที่ใช้ท�ากิน ซึ่งภูมิปัญญาที่กลายมาเป็นอาชีพเหล่า

นี ้เป็นส่วนหนึง่ทีม่บีทบาทต่อวัฒนธรรมประเพณี ความเชือ่

ของชาวไทยพวน เช่นประเพณีก�าฟ้า การท�าขวัญนา  

ขวัญเงียข้าว หรือความเชื่อในเร่ืองของลวดลายและสีที่

ปรากฏบนผืนผ้าทอ เป็นต้น 

ภาพที่ 7 แสดงอาชีพของชาวไทยพวน ได้แก่ การท�านา ทอผ้า และการตีดาบตีเหล็ก
ที่มา: https://www.technologychaoban.com 

https://board.postjung.com/1038315
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

 7)	 ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทความเชื่อและ

พิธีกรรม จากการศึกษาไม่พบรูปแบบของตราสัญลักษณ์ 

ที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อและพิธีกรรม 

 8)	ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทศิลปะพื้นถิ่น	

พบตราสัญลักษณ์กลุ่มวัฒนธรรมไทยพวน จ�านวน 2 ชิ้น

ตารางที่ 8 แสดงสัญลักษณ์ที่ปรากฏภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทศิลปะพื้นถิ่นกับการใช้องค์ประกอบทางศิลปะ

ภาพที่ 8 แสดงหมู่บ้านท่องเที่ยวอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ ชุมชนบ้านเชียง ต.บ้านเชียง อ.หนองหาน จ.อุดรธานี 
ที่มา : https://ipc4.dip.go.th

 จากตารางที่ 8 การสื่อสารภูมิปัญญาท้องถิ่น

ประเภทศลิปะพ้ืนถิน่ มแีนวทางการออกแบบสัญลักษณ์ด้วย

การใช้รูปลักษณะธรรมชาติ (Organic Form) ได้แก่ รูปร่าง 

รปูทรงของภาชนะเคร่ืองป้ันดนิเผา และลวดลายก้นหอย ซึง่

เป็นวตัถุท่ีถูกพบในพ้ืนที ่มกีารใช้สีโทนร้อน (Warm Colors) 

เป็นสีหลัก ตัวอักษรท�าหน้าที่เป็นตัวแทนองค์กร เน้นชื่อ

เฉพาะ(Proper name) เช่นค�าว่า ไทยพวน และตัวอักษร

บอกชื่อเต็มขององค์กร เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของสัญลักษณ์ 

องค์ประกอบทั้งหมดของสัญลักษณ์ในแบบไม่มีรูปร่าง 

ล้อมรอบ สื่อสารเรื่องราวภูมิปัญญาท้องถิ่นดังนี้

	 รูปทรง	และลวดลายของภาซนะ ภาชนะดินเผา

ประเภทหม้อไห เอกลักษณ์ของศิลปะท้องถิ่นที่ปรากฏ ณ 

อ.บ้านเชียง จ.อดุรธาน ีเครือ่งป้ันดนิเผาเขียนลายเขยีนด้วย

สีแดง ประกอบด้วยลายเส้นโค้งเป็นหลัก มีความสลับซับ

ซ้อนของลายเส้นแต่แฝงซึ่งแบบแผนที่ต่อเนื่องเป็นระเบียบ 

แต่ละลายจะมีรูปแบบที่แตกต่างกันไป เช่น ลายก้นหอย  

ลายรูปสัตว์ และลายตามจินตนาการ ต่างๆ เป็นต้น

 ลักษณะเด่นของลวดลายเครื่องปั้นดินเผาบ้าน

เชียง คือ ลวดลายเขียนสีแดง ที่เขียนด้วยเส้นโค้งเป็น 

องค์ประกอบหลัก มีระเบียบของการจัดจังหวะลวดลาย 

สามารถแบ่งรปูแบบลวดลายบ้านเชยีงออกเป็น 3 กลุม่ได้แก่ 

1) ลายธรรมชาต ิลวดลายทีไ่ด้รบัแรงบนัดาลใจจากธรรมชาติ

หรือส่ิงแวดล้อมรอบตวัมนุษย์ได้แก่ ลายรปูคน ลายพืชพรรณ 

ได้แก่ ลายใบไม้ดอกไม้ ลายก้านขด ที่พัฒนามาจากลาย

ก้นหอย ลายวงปีไม้ ลายสตัว์ ซึง่มทีัง้สตัว์เลีย้งและสตัว์ป่าที่

น�ามาท�าเป็นอาหาร ได้แก่ ควาย งู กิ้งก่า หรือ แย้ กวาง เก้ง 

และลายก้นหอย 2) ลายเรขาคณิต ได้แก่ รูปสามเหลี่ยม 

วงกลม ลายตารางเหลี่ยม 3) ลายอิสระ ลวดลายที่เกิดจาก

จินตนาการความคิดสร้างสรรค์ที่ช่างเขียนลายสมัยโบราณ 

ได้ถ่ายทอดออกมาเป็นลวดลายเส้นโค้งที่ในลักษณะศิลปะ

แบบนามธรรม สามารถตีความได้หลากหลายขึ้นอยู่กับ

จินตนาการ และประสบการณ์ของผู้พบเห็น เช่น ลายเส้น 

คดโค้งรูปตัวเอส (S) เป็นต้น 
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ทัง้นีพ้บว่า “ลายก้นหอย” เป็นลายสญัลักษณ์ของศิลปะบ้าน

เชียง ที่ได้รับความนิยมและถูกน�าไปประยุกต์ใช้ในงาน

ตกแต่งด้านต่างๆ เพื่อสื่อถึงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของ

ชุมชนบ้านเชียง เนื่องจากเป็นลายพื้นฐานที่เขียนง่าย และ

ยังเป็นลายที่นิยมใช้ตกแต่งบนผิวภาชนะดินเผาในสมัย

โบราณอีกด้วย (วิลภา กาศวิเศษ. 2554 : ออนไลน์)

	 9)	ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทอื่นๆ 

พบตราสัญลักษณ์กลุ่มวัฒนธรรมไทยพวน จ�านวน 3 ชิ้น

ตารางที่  9 แสดงสัญลักษณ์ของกิจกรรมไทยพวนชวนว่ิงและกิจกรรมหนองแสงรัน 2018,2019 ที่ปรากฏ 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทอื่นๆ

 จากตารางที่ 9 นอกเหนือจากตราสัญลักษณ์ตาม

ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 8 ประการ ปรากฏตราสัญลักษณ์ที่

เกีย่วข้องกบักจิกรรมพิเศษ (Event) เกดิข้ึนในพ้ืนทีข่องกลุม่

วัฒนธรรมไทยพวน ได้แก่ กิจกรรมเดินวิ่งการกุศลไทยพวน

ชวนวิ่ง 2019 ในพ้ืนที่ชุมชนบริเวณหน้าผาเขาสนามแจง 

อ.บ้านหมี่ จ.ลพบุรี และกิจกรรมวิ่งมาราธอน หนองแสงรัน 

2018 และ 2019 กิจกรรมรวิ่งส่งเสริมการท่องเที่ยวชุมชน 

บนเส้นทางภายในชุมชนไทยพวน ต.หนองแสง อ.ปากพลี 

จ.นครยายก มีแนวทางการออกแบบสัญลักษณ์ด้วยการใช้

รปูลักษณะธรรมชาต ิ(Organic Form) คล่ีคลายรูปแบบด้วย

ลายเส้น อักษร รูปร่าง-รูปทรง ของกิจกรรมพิเศษนั้น ได้แก่ 

รูปร่างคนวิ่ง มีการใช้ตัวอักษรชื่อเฉพาะ (Proper name) 

ของพื้นที่ที่จัดกิจกรรม เช่น“หนองแสง RUN” “ไทยพวน” 

มาเป็นข้อความหลกั มีการใช้สมีากกว่าหนึง่สี (Combination 

of Hue) เป็นสีคู่ตัดจากสีโทนร้อน (Warm Colors) และ

โทนเยน็ (Cold Colors) องค์ประกอบทัง้หมดของสญัลกัษณ์

มีท้ังอยู่ในรูปวงกลม และแบบไม่มีรูปร่างล้อมรอบ สื่อสาร

เรื่องราวภูมิปัญญาท้องถิ่นดังนี้

สรุปและอภิปรายผล
 จากการศึกษาสัญลักษณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมไทย

พวนทั้ง 19 ช้ิน แบ่งออกเป็นสัญลักษณ์ฯที่อยู ่ในพื้นที ่

ภาคกลางของประเทศไทยจ�านวน 17 ชิน้ และสญัลกัษณ์ทีอ่ยูใ่น

พืน้ทีภ่าคตะวนัออกเฉยีงเหนอื และภาคเหนอื จ�านวน 2 ชิน้ 

ซึ่งเป็นตัวอย่างการใช้อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่ม

วัฒนธรรมไทยพวนผ่านรูปแบบของสัญลักษณ์และอัตลักษณ์

องค์กร มีการใช้องค์ประกอบทางศิลปะเพ่ือส่ือสารภูมปัิญญา

ท้องถิ่น โดยสัญลักษณ์มีการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภท

การแต่งกาย และภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทอาชีพมากที่สุด 

มีองค์ประกอบจากสิ่งต่างๆ ดังนี้

	 1.	ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทการแต่งกาย	และ

ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทอาชีพ	 จากการสัญลักษณ์ที่

สื่อสารจากภูมิปัญญาทั้ง 2 ประเภทนี้ปรากฏสัญลักษณ์ 

ในแบบเดียวกันเนื่องจากการแต่งกายที่พบในสัญลักษณ ์

จะปรากฏเคร่ืองมือในการประกอบอาชีพด้วย หรือเครื่อง

แต่งกายนั้นเป็นเครื่องแต่งกายที่ใช้ในการประกอบอาชีพ
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 ในการออกแบบสัญลักษณ์ใช้การลดตัดทอน 

(Distortion) เป็นการลดรายละเอยีดของเคร่ืองแต่งกายทาง

วัฒนธรรมของชาวไทยพวนทั้งชายและหญิง ให้เหลือแค่

โครงสร้างที่เป็นเอกลักษณ์ การตัดทอนเพ่ือให้เกิดรูปร่าง 

ที่ดู เรียบง ่าย เมื่อปรากฏบนสัญลักษณ์สามารถเป ็น 

องค์ประกอบของการสือ่สาร สร้างเอกลกัษณ์ ลกัษณะเฉพาะ

เพื่อการจดจ�าและชี้ชัดถึงกลุ่มวัฒนธรรมไทยพวนได้ 

	 2	 องค์ประกอบทางศิลปะ

 แนวทางการออกแบบสัญลักษณ์เพ่ือสื่อสาร

วฒันธรรมของกลุ่มวฒันธรรมไทยพวน พบการใช้รูปลกัษณะ

ธรรมชาติ (Organic Form) เป็นการน�าเอาสิ่งที่เกิดขึ้น 

ตามธรรมชาต ิหรอืส่ิงทีเ่กดิขึน้ในสภาพแวดล้อม มาลดทอน

ลอกเลยีนส่วนประกอบต่างๆโดยใช้องค์ประกอบทางศลิปะ

สร้างรูปลักษณ์นั้นออกมาเป็นสัญลักษณ์ (ทองเจือ เขียดทอง : 

2542) ประกอบด้วย

  2.1 เส้น มีการน�าเส้นมาใช้ในการออกแบบ

สัญลักษณ์ โดยปรับเส้นเป็นตัวอักษร (Logotypes) เน้น 

ชื่อเฉพาะ (Proper name) เช่นค�าว่า ไทยพวน

 เส้นตรงและเส้นอิสระเป็นส่วนประกอบของ 

เส้นภายใน (In Line) คอืการใช้เส้นตรงกลางในรปูหรอืตวัอักษร 

และเส้นรอบนอก(Out Line) คือ การใช้เส้น เป็นลักษณะ

ของเส้นรอบนอก กอ่ให้เกิดรปูร่าง การใช้เส้นทั้งเส้นภายใน 

และเส้นภายนอก โดยลดทอนเส้นที่ไม่จ�าเป็นออก คงเหลือ

แค่เค้าโครงที่สามารถสื่อสารถึงสิ่งนั้นได้ สัญลักษณ์ที่ใช้เส้น

เป็นส่วนประกอบหลักจึงให้ความรู้สึกเบากว่าการใช้รูปร่าง 

รูปทรงที่ทึบ

ภาพที่ 9 แสดงองค์ประกอบทางศิลปะ ประเภท เส้น ที่ใช้ในการออกแบบสัญลักษณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยพวน 
ที่มา : ผู้วิจัย กิติศักดิ์ เยาวนานนท์

  2.2 รูปร่าง-รูปทรง รูปพื้นฐานที่พบเป็นสิ่งที่

เ กิด ข้ึนในท ้องถิ่น ใช ้ รูปร ่างเลียนแบบโดยลดทอน 

องค์ประกอบบางส่วน แต่ยงัคงรายละเอยีดภายในรปูร่างน้ัน 

เพือ่ระบถุงึวตัถุหรอืกจิกรรมทีเ่กิดขึน้ได้ โดยมรีปูร่างของมนษุย์

ปรากฏในสญัลกัษณ์มากทีสุ่ด สามารถระบเุพศ การแต่งกาย

และอาชีพจากรูปร่างนั้นได้ ส่วนประกอบของรูปร่างที่นิยม

ใช้เป็นโครงสร้างรอบนอกของสัญลักษณ์เป็นรูปวงกลมเป็น

ส่วนใหญ่ รูปร่างวงกลมท�าให้องค์ประกอบต่างๆท่ีเกิดขึ้น

ภายในรวมกันเป็นจุดเนื้อหา พบรองลงมาคือรูปร่างอิสระ

ภาพที่ 10 แสดงองค์ประกอบทางศิลปะ ประเภท รูปร่าง-รูปทรง ที่ใช้ในการออกแบบสัญลักษณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยพวน 
ที่มา : ผู้วิจัย กิติศักดิ์ เยาวนานนท์

 2.3 สี มีการใช้สีที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์จากต้นแบบ

ของสิ่งต่างๆที่ปรากฏในชุมชน ซึ่งการน�ามาใช้ในสัญลักษณ์

สามารถเชื่อมสัมพันธ์กับความทรงจ�าของมนุษย์ สีที่ 

กลายเป็นตวัแทนของสิง่นัน้ เช่น การใช้สฟ้ีา แทนท้องฟ้า สแีดง

แทนดวงอาทติย์ สเีขยีว และสเีหลอืงแทนธรรมชาต ิเป็นต้น 

ปรมิาณของการใช้สใีนสญัลกัษณ์ พบการใช้สจี�านวน 2 และ 

3 สี มากที่สุดซึ่งเป็นการใช้สีโทนร้อนร่วมกับสีโทนเย็น และ

มีการใช้สีเพียง 1 สีจนไปถึง 6 สี 
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 2.4 ลวดลาย มีการใช้ลวดลายจากต้นแบบของ

ลวดลายท่ีเกิดข้ึนในเครื่องปั้นดินเผา ซึ่งเป็นวัตถุที่สามารถ

สื่อสารถึงพื้นที่ที่สัญลักษณ์นั้นปรากฏ

ภาพที่ 11 แสดงองค์ประกอบทางศิลปะ ประเภท ลวดลาย 
ที่ใช้ในการออกแบบสัญลักษณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยพวน

ที่มา : ผู้วิจัย กิติศักดิ์ เยาวนานนท์

	 3.อัตลักษณ์องค์กร การก�าหนดรูปแบบของการ

สื่อสารอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมในกลุ่มวัฒนธรรมไทยพวน

ในปัจจุบันมีแนวทางการออกแบบและสื่อสารเรื่องราวทาง

วฒันธรรมทีเ่ป็นลกัษณะเฉพาะของกลุม่วฒันธรรมไทยพวน 

ด้วยการใช้อัตลักษณ์องค์กร (corporate identity) ได้แก่ 

1) ชื่อ Name 2) เคร่ืองหมาย Marks 3) ตัวอักษร 

Typography 4) สีเอกลักษณ์ Colour Signature 5) 

ข้อความประกอบ Tag Line และ 6) รูปแบบเพื่อสร้าง

เอกลักษณ์ (Signatured Pattern) เพื่อการแสดงตัวตน 

สื่อสารอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่เกิดข้ึนในท้องถิ่นให้

สอดคล้องกับยุคสมัย น�าไปสู่แนวทางการออกแบบสื่อสาร

ผลิตภัณฑ์ทางวัฒนธรรมได้ดังนี้

	 1.	ชื่อ	 (Name)	 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการศึกษา

ปรากฏลักษณะของชื่อ ที่ประกอบด้วยข้อความซึ่งสามารถ

บ่งบอกถึงกลุ่มวัฒนธรรมไทยพวน จากองค์ประกอบต่างๆ

ดังนี้

  1.1 ชือ่ขององค์กร การระบชุือ่กลุ่มวัฒนธรรม

ไทยพวนเป็นส่วนหนึง่ของชือ่ เช่น อสีานไทยพวน ชมรมไทย

พวนแห่งประเทศไทย บ้านพวน เป็นต้น 

  1.3 ถิ่นฐาน สถานที่ต้ัง การระบุสถานที่เป็น

ส่วนหนึ่งของชื่อ เช่น หนองแสงรัน 2019 

ภาพที่ แสดงองค์ประกอบทางศิลปะ ประเภท สี ที่ใช้ในการออกแบบสัญลักษณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยพวน 
ที่มา : ผู้วิจัย กิติศักดิ์ เยาวนานนท์

  1.2 กิจกรรมขององค์กร การระบกิุจกรรมของ

องค์กรเป็นส่วนหนึ่งของชื่อ เช่น ท่องเที่ยวชุมชนไทยพวน 

กลุม่สตรสีหกรณ์หตัถกรรมผ้าทอไทยพวนบ้านใหม่ ไทยพวน

ชวนวิ่ง เป็นต้น

  1.3 ภาษาถิน่ การใช้ภาษาถิน่เป็นชือ่ เช่น พวน

กะเลอ – ชมรมไทยพวนบ้านผือ จ.อุดรธานี

  1.4 ประเพณี การใช้ชื่อของประเพณี เช่น  

ก�าฟ้า ไทยพวน๖๑- อ�าเภอบ้านหมี่ จังหวัดลพบุรี

 2. เครื่องหมาย (Marks) สัญลักษณ์ที่ใช ้ใน 

การศึกษาปรากฏลักษณะเคร่ืองหมายที่ประกอบด้วย 

องค์ประกอบของรูปร่างรูปทรงและตัวอักษร ดังนี้

  2.1 การใช้ตัวอกัษรประกอบเป็นค�า หรอื ตวัย่อ 

  2.2 การผสมผสานระหว่างรูปร่างรูปทรงและ

ตัวอักษร แบ่งออกเป็น 

   2.2.1 การใช้รปูร่างรปูทรง โดยการจ�าลอง

รูปธรรมท่ีปรากฏให้เห็นในท้องถิ่น ลดทอนองค์ประกอบ 

เพื่อเป็นตัวแทนในการส่ือสารเรื่องราวด้วย รูปร่าง รูปทรง

ของสิง่นัน้ ได้แก่ 1) รปูร่างรปูทรงของมนษุย์ทีบ่่งบอกถึงเพศ 

2) รูปร่างของเคร่ืองแต่งกายที่บ่งบอกถึงอาชีพในท้องถ่ิน  

3) รปูร่างทีม่าจากศิลปะในท้องถิน่ 4) รปูร่างท่ีบ่งบอกถงึวตัถุดบิ 

อาหารในท้องถิ่น 5) รูปร่างท่ีมาจากสถานที่ในท้องถิ่น  

6) รปูร่างทีบ่่งบอกถึงกจิกรรมในท้องถิน่ ประกอบกบัตัวอกัษร

ที่ระบุชื่อขององค์กร

	 3.	ตัวอักษร	 (Typography) สัญลักษณ์ที่ใช้ใน

การศึกษาปรากฏรูปแบบของตัวอักษรภาษาไทยดังนี้ 

  3.1 ตวัอกัษรทีถ่กูออกแบบรปูร่างให้คล้ายคลงึ

กับตัวอักษรธรรมในภาษาพวน 

  3.2 ตัวอักษรที่ถูกออกแบบรูปร่างโดยใช้

ต้นแบบมาจากสภาพแวดล้อมของพื้นที่ตั้ง

  3.3 ตัวอักษรที่ถูกออกแบบรูปร่างโดยใช้

ต้นแบบมาจากกิจกรรม

  3.4 ตวัอกัษรแบบมหีวัและไม่มหีวัในรปูแบบทัว่ไป
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 4. สีอัตลักษณ์ (Color Signature) สัญลักษณ์ที่

ใช้ในการศกึษาปรากฏการใช้สใีนสญัลกัษณ์ตัง้แต่ 2 สขีึน้ไป 

และมีรูปแบบของสีอัตลักษณ์ดังนี้

  4 .1 สีอัตลักษณ์จากสีต ้นแบบของวัตถุ  

สภาพแวดล้อม หรือกิจกรรมประเพณี

  4.2 สีอัตลักษณ์จากสีท่ีถูกก�าหนดขึ้นใหม ่

ให้เป็นสีสัญลักษณ์ขององค์กร

	 5.	ข้อความประกอบ	(Tag	Line) สัญลักษณ์ที่

ใช้ในการศึกษาปรากฏการใช้ข้อความประกอบเพ่ือแสดง

ถ่ินฐานขององค์กร เช่น สัญลักษณ์พวนกะเลอ ข้อความ

ประกอบคอื ชมรมไทยพวนบ้านผือ จงัหวัดอุดรธาน ีเป็นต้น

	 6.	รูปแบบเพื่อสร้างอัตลักษณ์ (Signatured 

Pattern) สญัลกัษณ์ทีใ่ช้ในการศกึษามกีารปรบัใช้สญัลกัษณ์

ในการส่ือสารในรูปแบบต่างๆ ซึง่โดยส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถ

สร้างอัตลักษณ์ร่วมได้ เป็นเพียงการใช้สัญลักษณ์นั้นซ�้าลง

ไปในบรรจุภัณฑ์ ป้ายประชาสัมพันธ์ฯ เท่านั้น เช่น 

สัญลักษณ์ก�าฟ้าไทยพวน ๖๑ อ�าเภอบ้านหมี่ จังหวัดลพบุรี 

มีการก�าหนดรูปแบบเพื่อสร้างอัตลักษณ์ในการใช้สีฟ้า  

เป็นหลักในการออกแบบ และใช้สัญลักษณ์ก�าฟ้าไทยพวน 

๖๑ วางประกอบในภาพกิจกรรมเท่านั้น 

 แต ่บางส ่วนที่ มีการจัดการโดยนักออกแบบ  

มีการก�าหนดรูปแบบเพ่ือสร้างอัตลักษณ์ เช่น สัญลักษณ์

หนองแสงรนั 2019 ซึง่เป็นกจิกรรมวิง่ส่งเสรมิการท่องเท่ียว

ชุมชน บนเส้นทางภายในชุมชนไทยพวน ต.หนองแสง 

อ.ปากพล ีจ.นครนายก จดัโดยมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

มีการใช้แนวคิดที่มาจากสิ่งที่ปรากฏในชุมชน  ต.หนองแสง 

ได้แก่ การท�านา รวงข้าว รูปร่างของพื้นที่ตามลักษณะของ

ภาพที่ 12 แสดงโปสเตอร์ประชาสัมพันธ์ประเพณีก�าฟ้า ประจ�าปี พ.ศ.2561 อ.บ้านหมี่ จ.ลพบุรี 
ที่มา : https://www.allthaievent.com/event/21091/

ภูมิประเทศ และเชือกรองเท้ากีฬา มาเป็นต้นแบบของ

กราฟิกที่ใช้ออกแบบสัญลักษณ์ ร่วมกับการก�าหนดสีอัต

ลักษณ์คือ สีชมพูและสีส้ม โดยทั้งหมดจะถูกใช้ในการ

ออกแบบเหรยีญรางวัล เสือ้ และสือ่ประชาสมัพันธ์ เพือ่สร้าง

ความสัมพันธ์ของรูปแบบ เกิดเป็นภาพลักษณ์การสื่อสารที่

เป็นไปในทิศทางเดียวกัน
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ข้อเสนอแนะ
 การศึกษาวิจัยด้านการออกแบบส่ือสารทาง

วัฒนธรรมอย่างเป็นระบบ ส่งผลถึงความเข้าใจในการผลิต

ซ�้าทางวัฒนธรรม (Cultural Reproduction) เพื่อการ

สือ่สารอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมให้สอดคล้องตามบรบิทของ

สภาพสังคมและเศรษกิจในปัจจุบัน เป็นองค์ความรู้ที่

สามารถพัฒนาท้องถิ่นจากการต่อยอดวัฒนธรรมและ

ภมูปัิญญาดัง้เดมิ เช่น การสร้างตราสนิค้า ซึง่เป็นกจิกรรมที่

ให้มูลค่าเพ่ิมสูงกว่าในขั้นตอนการผลิตสามารถส่งผลสู่การ

ขยายโอกาสในเชิงพาณิชย์ รวมถึงมีความเข้าใจในวิธีการ

สื่อสารเพ่ือสืบทอดอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมตามแบบฉบับ

ของกลุ่มวัฒนธรรมนั้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ

ภาพที่ 13 แสดงสัญลักษณ์และรูปแบบเพื่อการสร้างอัตลักษณ์ของกิจกรรมไทยพวนชวนวิ่ง 
และกิจกรรมหนองแสงรัน2018 และ2019

ที่มา : https://www.fanaticrun.com, http://cosci.swu.ac.th/news-event/information/2019/nsrun2019
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โทรศัพท์ (02) 649-5000 ต่อ 12602

สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ อาคารประสานมิตร (อาคาร 3) ชั้น 2 

เลขที่ 114 สุขุมวิท 23 เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110  
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แบบส�ารวจความพึงพอใจ

วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ	มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ค�าชีแ้จง แบบส�ารวจความพึงพอใจวารสารสถาบนัวัฒนธรรมและศลิปะ มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ จดัท�าขึน้เพือ่ใช้เป็น

ข้อมูลในการปรับปรุงพัฒนาการจัดท�าวารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะให้ดียิ่งขึ้น ขอความกรุณาท่านใส่เครื่องหมาย ✓  

ลงในช่อง  และกรอกข้อความลงในช่องว่างให้ตรงกับความคิดเห็นของท่าน

ข้อมูลทั่วไป

1.	เพศ

  ชาย              หญิง

2.	ระดับการศึกษา

  ต�่ากว่าปริญญาตรี   ปริญญาตรี   ปริญญาโท   ปริญญาเอก

3.	ต�าแหน่งทางวิชาการ

  ไม่มี   ผู้ช่วยศาสตราจารย์   รองศาสตราจารย์   ศาสตราจารย์

4.	อาชีพ	(ตอบได้มากกว่า	1	ข้อ)

  นิสิต/นักศึกษา   ครู   อาจารย์มหาวิทยาลัย   อื่นๆ.........................................

ระดับความพึงพอใจวารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ

รายการ
ระดับความพึงพอใจ

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด

การตีพิมพ์และรูปเล่ม

1. วารสารออกตรงตามเวลา

2. มีรูปแบบและองค์ประกอบตามเกณฑ์ของวารสารวิชาการ

3. การออกแบบรูปเล่มสวยงามเหมาะสม

4. การพิสูจน์อักษรมีความถูกต้องและถี่ถ้วน

ผู้ทรงคุณวุฒิและบทความ

5. ผู้ทรงคุณวุฒิเป็นผู้เชี่ยวชาญสาขาที่เกี่ยวข้องกับศิลปะวัฒนธรรม

6. ผู้ทรงคุณวุฒิมาจากหลากหลายหน่วยงาน

7. ผู้ทรงคุณวุฒิมีผลงานทางวิชาการต่อเนื่อง

8. บทความที่ตีพิมพ์มาจากหลากหลายหน่วยงาน

การน�าผลงานไปใช้ประโยชน์

9. สามารถสืบค้นและอ่านบทความของวารสารได้จากเว็บไซต์

10. ได้รับมุมมองใหม่ด้านการวิจัยศิลปวัฒนธรรม
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รายการ
ระดับความพึงพอใจ

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด

การให้บริการ

11. การให้บริการสะดวกรวดเร็ว

12. ผู้ให้บริการมีมนุษยสัมพันธ์ดี

13. การให้ข้อมูลครบถ้วน ชัดเจน

14. ความหลากหลายช่องทางในการติดต่อ

15. สามารถส่งบทความและตรวจสถานะบทความผ่านระบบฐานข้อมลู

ออนไลน์

ความพึงพอใจในภาพรวม

16. ความพึงพอใจในภาพรวมของวารสารฯ

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

ท่านสามารถกรอกแบบส�ารวจความพึงพอใจและส่งข้อมูลผ่านทางอีเมล์ : culture.artsjournal@gmail.com  

สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ขอขอบคุณที่กรุณาให้ข้อมูล 

กรุณาส่งกลับไปยังสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ มหาวิทยาลัศรีนครินทรวิโรฒ โทร./โทรสาร 02 261 2096
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มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

รายละเอียดการเตรียมต้นฉบับบทความ	วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ

ส่วนประกอบของบทความ	
 • ประเภทบทความวิจัย

  ส่วนประกอบ	:	ชื่อเรื่อง	ชื่อ-นามสกุลและสังกัดของผู้เขียน	(ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) หากเป็นบทความ

วิจัยที่ใช้เพื่อส�าเร็จการศึกษา ต้องระบุอาจารย์ที่ปรึกษา และสาขาวิชาที่ศึกษาด้วย บทคัดย่อและค�าส�าคัญ (ภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ บทคัดย่อความยาว 250-300 ค�า) บทน�า	 วัตถุประสงค์การวิจัย	 เคร่ืองมือวิจัยและวิธีด�าเนินการวิจัย	 

ผลการวิจัย/การวิเคราะห์ข้อมูล	สรุปและอภิปรายผล	และเอกสารอ้างอิง	ที่เป็นภาษาไทยและที่แปลเป็นภาษาอังกฤษ 

(อ้างอิงในเนื้อเรื่อง และในบัญชีเอกสารอ้างอิงท้ายบทความ) 

 • ประเภทบทความวิชาการ

  ส่วนประกอบ	:	ชือ่เรือ่ง	ชือ่-นามสกลุและสงักดัของผูเ้ขยีน (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) บทคดัย่อและค�าส�าคญั 

(ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ บทคัดย่อความยาว 200-250 ค�า) บทน�า	เนื้อหา (สามารถแบ่งเป็นหัวข้อตามที่ท่านต้องการ

น�าเสนอ) บทสรุป	และเอกสารอ้างอิงที่เป็นภาษาไทยและที่แปลเป็นภาษาอังกฤษ

  ***พิมพ์ผลงานด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรม Microsoft Word รุ่น 2007 - 2013 for windows ความยาวของ

บทความ 10-15 หน้ากระดาษ A4 

ข้อก�าหนดในการเตรียมต้นฉบับบทความ
 • ขนาดกระดาษ A4

 • กรอบของข้อความ ในแต่ละหน้าให้มีขอบเขตดังนี้ จากขอบบนของกระดาษ 1.25 นิ้ว ขอบล่าง 1.0 นิ้ว  

ขอบซ้าย 1.25 นิ้ว ขอบขวา 1.0 นิ้ว 

 • ระยะห่างระหว่างบรรทัด หนึ่งช่วงบรรทัดของเครื่องคอมพิวเตอร์

 • ตัวอักษร ใช้บราววัลเลีย นิว (Browallia New) และพิมพ์ตามที่ก�าหนด ดังนี้

	 	 	 ชื่อเรื่อง	(Title)

   - ภาษาไทย ขนาด 18 point, ก�าหนดชิดซ้าย, ตัวหนา

   - ภาษาอังกฤษ (ตัวอักษรพิมพ์ใหญ่) ขนาด 18 point, ก�าหนดชิดซ้าย, ตัวหนา

	 	 	 ชื่อผู้เขียน	(ทุกคน)

   - ชื่อผู้เขียน ภาษาไทย-อังกฤษ ขนาด 14 point, ก�าหนดชิดซ้าย, ตัวหนา

   -  ชื่อหน่วยงานของผู้เขียน ภาษาไทย-อังกฤษ ขนาด 14 point, ก�าหนดชิดซ้าย, ตัวธรรมดา

   บทคัดย่อ

   - ชื่อ “บทคัดย่อ” และ “Abstract” ขนาด 16 point, ก�าหนดกึ่งกลาง, ตัวหนา

   - ข้อความบทคัดย่อภาษาไทย ขนาด 14 point, ก�าหนดชิดขอบ, ตัวธรรมดา

   - ข้อความบทคัดย่อภาษาอังกฤษ ขนาด 14 point, ก�าหนดชิดขอบ, ตัวธรรมดา

   - ย่อหน้า 0.5 นิ้ว

  ค�าส�าคญั	(keyword) ให้พมิพ์ต่อจากส่วนของบทคดัย่อ (Abstract) ควรเลือกค�าส�าคญัทีเ่ก่ียวข้องกบับทความ 

ประมาณ 4-5 ค�า ใช้ตัวอักษรภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 14 point
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  รายละเอียดบทความ

   - หัวข้อใหญ่ ขนาด 16 point, ก�าหนดชิดซ้าย, ตัวหนา

   - หัวข้อรอง ขนาด 14 point, ก�าหนดชิดซ้าย, ตัวหนา

   - ตัวอักษร ขนาด 14 point, ก�าหนดชิดขอบ, ตัวธรรมดา

   - ย่อหน้า 0.5 นิ้ว

  ค�าศัพท ์ให้ใช้ค�าศัพท์บัญญัติของราชบัณฑิตยสถาน

  ภาพและตาราง กรณีมีภาพและตารางประกอบ ชือ่ภาพให้ระบคุ�าว่า ภาพที ่ไว้ใต้ภาพประกอบ และจดัข้อความ

บรรยายใต้ภาพให้อยู่กึ่งกลางหน้ากระดาษ ชื่อตารางให้ระบุค�าว่า ตารางที่ พร้อมทั้งข้อความบรรยายตาราง หัวตารางให้จัด

ชดิซ้ายของหน้ากระดาษ และใต้ภาพประกอบหรือตารางให้บอกแหล่งทีม่า โดยพมิพ์ห่างจากชือ่ภาพประกอบหรอืเส้นคัน่ใต้

ตาราง 1 บรรทัด (ใช้ตัวอักษรขนาด 14 point, ตัวธรรมดา)

 ตัวอย่าง ภาพประกอบที่น�ามาอ้างและการบอกแหล่งอ้างอิง

ภาพที่	1	ภาพพิมพ์หินของ ฌอง ดูบุฟเฟท์ 2505

ที่มา : วิรุณ ตั้งเจริญ. (2546). สุนทรียศาสตร์เพื่อชีวิต. พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ: อีแอนด์ไอคิว, หน้า 17.

 หากเป็นภาพที่ถ่ายด้วยตนเอง ให้อ้างว่า ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย/ผู้เขียน ชื่อ-สกุล

 ตัวอย่าง ตารางที่น�ามาอ้างและการบอกแหล่งอ้างอิง

 ตารางที่	2 แสดงระยะเวลาและอัตราส่วนในการสกัดสีจากเปลือกมังคุด

น�้าหนักพืชตัวอย่างต่อปริมาณสารละลาย	

(กรัม/มิลลิเมตร)

ค่าการดูดกลืนแสงที่วัดได้ตามระยะเวลาที่ท�าการสกัด

30	นาที 1	ชม. 2	ชม. 3	ชม. 1	วัน

5:10 0.528 1.427 2.468 1.864 4.316

5:20 0.695 0.949 1.036 1.459 2.495

5:30 0.406 0.583 0.481 0.704 1.251

ที่มา : พรพิมล ม่วงไทยและสุจิตรา ศรีสังข์. (2553). การเตรียมผงสีจากพืชตามภูมิปัญญาไทย. ใน 9	ภูมิปัญญาไทย. วิภาวี 

อนุพันธ์พิศิษฐ์,บรรณาธิการ. หน้า 207. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
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 • กิตติกรรมประกาศ ให้ประกาศเฉพาะการได้รับทุนสนับสนุนการวิจัย

 • การพิมพ์อ้างอิงที่แทรกในเนื้อหาของบทความ 

  ใช้การอ้างอิงระบบนาม-ปี โดยระบุ ชื่อผู้แต่ง ปีที่พิมพ์ และเลขหน้า 

	 	 ตัวอย่างที่	1	การอ้างอิงที่กล่าวรวมไปในเนื้อหาของบทความ

ในหนงัสอืการอนรัุกษ์ศลิปวฒันธรรมและภูมปัิญญาภาคสนาม : ภาคกลาง (2554 : 84) กล่าวถงึ ตลาดสามชกุว่าเป็น

ตลาดส�าคัญในการติดต่อค้าขายแลกเปลี่ยนสินค้าในอดีต เมื่อ 100 กว่าปีก่อน...

	 	 ตัวอย่างที่	2	การอ้างอิงท้ายข้อความที่กล่าวถึง

“สามชุก มาจากค�าว่า กระชุก คือเครื่องจักรสานทรงคล้ายฟักเขียวผ่านครึ่งใช้ใส่ของแห้งต่างๆ เป็นที่มาของค�าว่า 

สามชุก สี่ชุก หรือ กระชุก” (สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ, 2554 : 88)

 • การพิมพ์เอกสารอ้างอิงท้ายบทความ 

   1) เอกสารอ้างอิงทุกล�าดับจะต้องเรียงตามตัวอักษร 

   2) เอกสารอ้างองิเรียงล�าดบัโดยให้รายการทีเ่ป็นภาษาไทยขึน้ก่อน ตามด้วยรายการอ้างอิงทีเ่ป็นภาษาองักฤษ

   3) รายการเอกสารอ้างองิให้พิมพ์ชดิขอบกระดาษด้านซ้าย ถ้ารายละเอียดของเอกสารอ้างอิงมคีวามยาวมากกว่า 

หนึ่งบรรทัด ให้พิมพ์ต่อบรรทัดถัดไปโดยย่อหน้า (โดยเว้นระยะ 7 ช่วงตัวอักษร หรือเริ่มพิมพ์ช่วงตัวอักษรที่ 8)

 • การจัดพิมพ์เอกสารอ้างอิงท้ายบทความจะแตกต่างกันตามชนิดของเอกสารที่น�ามาอ้างอิง	ให้จัดพิมพ์

ตามข้อแนะน�า ดังนี้

  1.	 อ้างอิงจากหนังสือ ใช้รูปแบบดังนี้

   ชื่อผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).//ชื่อเรื่อง.//ครั้งที่พิมพ์.(ถ้ามี)//เมืองที่พิมพ์:/ส�านักพิมพ์.

   ตัวอย่าง

   ไพจิตร ยิ่งศิริวัฒน์. (2541). เนื้อดินเซรามิกส.์ พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์.

   Kotler Philip; & Gary Armstrong. (2003). Principles	of	Marketing. 9th Ed. Boston: McGraw-Hill.

  2.	 อ้างอิงจากวารสาร	ใช้รูปแบบดังนี้

   ชื่อ/ชื่อสกุลผู้เขียนบทความ.//(ปี,/วัน/เดือน).//ชื่อบทความ.//ชื่อวารสาร.//ปีที่(ฉบับที่):/หน้าที่อ้าง.

   ตัวอย่าง

ชัยรัตน์ นิรันตรัตน์. (2553, มกราคม-มิถุนายน). นอนกรน. การหายใจติดขัดขณะหลับ. วารสารมหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ. 16(1): 39-42.
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