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บทที่ 1 

บทนำ 

 

1.1 ความเป_นมาและความสำคัญของปYญหา 

 มนุษย`สัมพันธ̀ คือ ความสัมพันธ`ของมนุษย`รูปแบบหนึ่ง มนุษย`เป�นสัตว`สังคมที่ต$องมีปฏิสัมพันธ̀

เกี่ยวข$องกัน มีการอยู6ร6วมกันและดำเนินชีวิตร6วมกันได$แก6 สมาชิกในครอบครัว ในองค`การ ชุมชน สังคม 

ประเทศชาติจึงมีความจำเป�นต$องใช$มนุษย̀สัมพันธ` เป�นสะพานเชื่อมความสัมพันธ`อันดีต6อกัน ซึ่งกระบวนการ

ในความสัมพันธ̀ของมนุษย`ที่แสดงออกมาในรูปของการจูงใจหรือการสร$างความพึงพอใจตามหลักมนุษย̀

สัมพันธ̀นั้นมีความสำคัญอย6างยิ่งต6อการดำเนินชีวิตทุกขั้นตอน(ชัยยา ทองอาบ, 2553, ออนไลน̀) การสร$าง

มนุษย̀สัมพันธ̀กับผู$อื่นเป�นสิ่งท่ีดี แต6เมื่อมีพบก็ต$องมีจากเป�นหลักการธรรมชาติของมนุษย̀ ยิ่งมีมนุษย̀สัมพันธ̀ท่ี

ดีกับผู$อื่นมากเท6าไหร6 เวลาที่ต$องสูญเสียก็ยิ่งทุกข`ทรมานมากเท6านั้น มีมนุษย`หลายคนที่ทนความทุกข`ทรมาน

ของการสูญเสียไม6ได$ ความสูญเสียย6อมเป�นสิ่งที่มนุษย`ทุกคนปฏิเสธและไม6อยากให$เกิดขึ้น แต6เมื่อความสูญเสีย

เกิดขึ้นแล$ว จงยืดหยัดและทำความเข$าใจการสูญเสียเหมือนดั่ง คำสอนหลักสัจธรรมของพระพุทธศาสนาว6า

ด$วย เรื่อง ไตรลักษณ< 3 ประการ คือ หลักคำสอนที่มุ6งเน$นให$ระลึกถึงความเป�นปกติธรรมดาของสรรพสิ่งบน

โลก สอดรับกับคำว6าเกิดข้ึน ต้ังอยู6 และดับไป เป�นอาการสามัญของทุกสรรพส่ิงท้ังนามธรรม และรูปธรรม โดย

จำแนกดังน้ี (มิสพิจิตวรรณ นันต�ะภาพ, ม.ป.ป., ออนไลน̀) 

 1) อนิจจัง/อนิจจตา ความไม6เท่ียง ความไม6ถาวรคงท่ีแน6นอน ความไม6คงท่ีอยู6ได$ในสภาพเดิมตลอดไป 

ภาวะท่ีเกิดข้ึนแล$วเส่ือมสลายแปรปรวนไป 

 2) ทุกฺขัง/ทุกขตา ความผิดหวังที่เกิดจากสิ่งที่ไม6เป�นไปตามความประสงค`ของตนเอง รวมถึงภาวะท่ี

ถูกบีบค้ันด$วยการเกิดข้ึนของเหตุอันไม6พึงประสงค̀ เกิดสภาพฝ�นทน และขัดแย$งอยู6ในตัว 

 3) อนัตตา/อนัตตตา ความไม6มีตัวตนแท$จริงของสรรพส่ิง และไม6สามารถควบคุมให$คงอยู6ได$ตามความ

มุ6งหมายของตน กล6าวคือ ชีวิตหรือร6างกายน้ีมิอาจกล6าวได$ว6าเป�นตัวตนแท$จริงของบุคคล 

การจะก$าวข$ามและผ6านพ$นเรื่องราวการสูญเสียได$นั้นอาจจะต$องใช$ระยะเวลา แต6จงอย6าลืมถึงเรื่องราวที่ก6อเกิด

ประโยชน`อีกหลายประการให$กับตนเอง จงยินดีและน$อมรับความสูญเสีย นำความทรงจำที่ดีมาขัดเกลาพัฒนา

ตัวเราเองอย6างความตั้งใจของผู$คนที่จากไป ผู$ศึกษาเล็งเห็นความน6าสนใจในเรื่องราวของการจัดการความ

สูญเสียท่ีก6อให$เกิดประโยชน̀ต6อตนเองสูงสุด จึงได$หาบทละครท่ีน6าสนใจ ในประเด็นท่ีผู$ศึกษาต$องการส่ือสาร 

 บทละครเรื่อง เรา ดัดแปลงมาจากบทละครเรื่อง I and you ซึ่งเป�นเรื่องราวของ เด็กสาวคนหนึ่งท่ี

ป�วยเป�นโรคตับ เด็กสาวคนน้ีชื่อ Caroline (แคร`โรไลน`) Caroline เป�นเด็กสาวที่ไม6มีเพื่อน แต6เรื่องราวก็

เปลี่ยนไปเมื่อ Caroline ได$พบกับเด็กหนุ6มที่ชื่อ Antony (แอนโทนี่) Antony เด็กหนุ6มที่เป�นมิตรกับทุกคน มี

มิตรสหายมากมาย Antony มาบ$านของ Caroline เพราะพวกเขาทั้งสองได$คู6กันในการทำการบ$านวิชากวี

นิพนธ`ของ Walt Whitman ทั้งคู6ต6างทำการบ$านกันอย6างเต็มที่ ระหว6างที่ทำการบ$านทั้งคู6เกิดการแลกเปลี่ยน
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เรื่องราวของตนเอง จนเกิดเป�นความสัมพันธ`ที่เรียกว6า"เพื่อน"ขึ้น แต6เรื่องราวก็ไม6เป�นดั่งหวังเมื่อความจริง

ปรากฏ เรื่องราวที่เกิดขึ้นในค่ำคืนน้ีเป�นเพียงแค6ห$วงความคิดของ Caroline ที่อยู6ในขณะการผ6าตัดตับของ 

Antony เข$าสู6ร6างกายของตนเอง ความสัมพันธ`ที่เกิดขึ้น ยากจะลบเลื่อนและผ6านพ$นไปโดยไร$คนข$างกายที่เคย

สนิท  

 จากบทละครข$างต$น ตัวละคร Caroline ซึ่งเป�นตัวละครหลัก มีการกระทำสอดคล$องกับแนวคิด

ทฤษฎีที่ว6าด$วยเรื่องการรับมือจากการสูญเสียของความสัมพันธ` ด่ังที่นักจิตวิทยาท6านหนึ่งกล6าวไว$ว6า "การ

สูญเสียคนที่เรารัก ทำใหNเราไดNขNอคิดในการใชNชีวิตมากมายเลยทีเดียว ทำใหNเราเขNาใจความหมายของชีวิต 

วKาชีวิตนี้นั้นชKางเปราะบาง ไมKมีใครรูNวKาความตายจะเกิดขึ้นกับเราหรือคนที่รักวันไหน ทำใหNเรารูNสึกวKาเวลา

ในชีวิตของเรานี้มีจำกัด ไมKควรประมาทกับชีวิตและชีวิตใหNคุNมคKา ณ วันนี้ ตอนนี้กับคนที่เรารัก (Lang& 

Carstensen, 2002)และท่ีสำคัญใชNชีวิตท่ีมีอยูKใหNคนท่ีอยูKบนฟeาไดNภาคภูมิใจในตัวเราจึงมักมีคำสอนเตือนใจ

เสมอวKา เม่ือตKางคนยังตKางมีลมหายใจอยูKก็ขอใหNทำดีตKอกันไวNหากมีเหตุท่ีทำใหNเราตNองจากกันไป อยKางนNอย

ก็ไดNถือวKาเราจากกันโดยไมKมีอะไรคNางคาตKอกัน"(อ.ดร.นิปfทม̀ พิชญโยธิน, 2017., ออนไลน̀) 

 ผลงานสร$างสรรค̀ละครเวทีเร่ือง เรา จะนำเสนอมุมมองและเร่ืองราวของการก$าวข$ามความสูญเสียของ

ความสัมพันธ`ที่สำคัญ ซึ่งสอดแทรกแนวคิด คำสอนและมุมมองของการผ6านพ$นช6วงเวลาที่เลวร$าย ผู$ศึกษา

คาดหวังให$ผู$รับชมได$เรียน รู$ไปพร$อมๆกับตัวละครหลักได$เข$าใจชีวิตมากย่ิงข้ึนและเติบโตไปพร$อมกับ Caroline 

 

1.2 วัตถุประสงคC 

1.2.1 เพ่ือศึกษากระบวนการสร$างสรรค̀ผลงานศิลปะการแสดงเร่ือง เรา ผ6านละครเวที 

1.2.2 เพ่ือพัฒนาทักษะด$านการกำกับการแสดง การแสดง และการออกแบบเพ่ือการแสดง 

1.2.3 เพ่ือศึกษาแนวคิดของความสัมพันธ̀ท่ีหลากหลายผ6านบทละครเร่ือง เรา  

 

1.3 ขอบเขตการศึกษาคKนควKา  

1.3.1 ศึกษากระบวนการและข้ันตอนในการกำกับการแสดงละครเวทีเร่ือง เรา  

ผู$ศึกษา นายวงศกร สารินทร̀ 

         1.3.2 ศึกษากระบวนการและข้ันตอนในการแสดงละครเวทีเร่ือง เรา  

ผู$ศึกษา นายรัชกฤช รัฐวราธรรม 

                      ผู$ศึกษา นางสาวเอมิเลีย เลียน  

         1.3.3 ศึกษากระบวนการและสร$างสรรค̀ในการออกแบบฉาก สำหรับการแสดงละครเวทีเร่ือง เรา  

                      ผู$ศึกษา นางสาวมนัสนันท̀ สิริชัยมลล̀ 

         1.3.4 ศึกษากระบวนการและสร$างสรรค`ในการออกแบบอุปกรณ`ประกอบฉาก สำหรับการแสดงละคร

เวทีเร่ือง เรา 

                      ผู$ศึกษา นางสาวนลิน ผลภาค 
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         1.3.5 ศึกษากระบวนการและสร$างสรรค̀ในการออกแบบเคร่ืองแต6งกาย สำหรับการแสดงละครเวทีเร่ือง 

เรา  

                      ผู$ศึกษา นางสาวพัชมน บุญฑีย̀กุล                       

         1.3.6 ศึกษากระบวนการและการสร$างสรรค`ในการออกแบบแสงและเทคนิคพิเศษ สำหรับการแสดง

ละครเวที เร่ือง เรา  

                      ผู$ศึกษา นางสาวรัชฎาพร ครรไลลักษณ̀ 

 

1.4  ประโยชนCที่คาดว*าจะไดKรับ  

        1.4.1 ได$เรียนรู$กระบวนการคิดสร$างสรรค̀ผลงานศิลปะการแสดงละครเวทีมากย่ิงข้ึน  

         1.4.2 ได$พัฒนาทักษะและความรู$ความสามารถทางด$านการกำกับการแสดง การแสดง และการ

ออกแบบเพ่ือการแสดง  

         1.4.3 ได$เรียนรู$และเข$าใจความสัมพันธ`ของมนุษย`มากยิ่งขึ้น และได$รับมุมมองที่สามารถนำไปใช$ในชีวิต

ได$  
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บทที่ 2 

ขKอมูลสัมพันธC 

 

2.1 ขNอมูลสัมพันธ<เก่ียวกับดNานการกำกับการแสดงเร่ือง เรา 

 2.1.1 ความหมายและบทบาทหนNาท่ีของการกำกับการแสดง 

         2.1.1.1 ความหมายของผูNกำกับการแสดง 

            การถ6ายทอดเรื่องราวจากบทละครเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพื่อสื่อสาร “แก6นเรื่อง” หรือสาระสำคัญ

ของละครไปยังผู $ชม ผ6านการจัดแสดงละครที่ประกอบด$วยการแสดง ฉาก แสง สี เสียง การจะถ6ายทอด

เรื่องราวให$สื่อสาร “แก6นเรื่อง” ได$นั้น ผู$กำกับการแสดงจำเป�นอย6างยิ่งที่จะต$องทำความเข$าใจ วิเคราะห̀ 

สังเคราะห` และตีความตัวบทละครมาเป�นอย6างดี ก6อนจะนำมาสร$างสรรค` ฝ�กซ$อม ปรับแก$ จนกระทั่งสามารถ

ถ6ายทอดออกมาเป�นรูปแบบของการแสดงบนเวทีได$ 

            ผู$กำกับการแสดง คือ “ผู$ที่รับผิดชอบสูงสุดในสายงานฝ�ายศิลปะ เป�นจุดเริ่มต$นและศูนย`รวม

ที่ให$เอกภาพในการแสดงออกทางศิลปะ นับตั้งแต6 การแสดง การออกแบบ และการนำศิลปะแขนงต6างๆ อาทิ 

การเต$นระบำและดนตรีมารวมกันเข$าอย6างได$สัดส6วน ทำให$เกิดผลรวมคือ ละครที่มีความสมบูรณ`และมีคุณค6า

เหมาะสมท่ีจะเสนอต6อผู$ชม”(สดใส พันธุมโกมล, 2531, น. 20) 

  2.1.1.2 บทบาทและหนNาท่ีของผูNกำกับการแสดง 

              เอ็ดเวิร`ด เอ. ไรท` (Edward A. Wright) ได$กล6าวถึงบทบาทของผู$กำกับการแสดงไว$

ว6า “เป�นผู$ที่รับผิดชอบในการเลือกเฟ�น การจัดแบ6งงาน และการวางโครงงานด$านศิลปะของการจัดแสดง

ทั้งหมด ผู$กำกับเป�นทั้งผู$นำ ผู$ประสานงาน ผู$ชี้ทาง และผู$เชื่อมโยงส6วนประกอบต6างๆ ของละครเข$าไว$ด$วยกัน 

ละครเร่ืองใดท่ีผ6านจินตนาการของผู$กำกับ จะสะท$อนลักษณะบางอย6างของตัวเขาออกมาด$วย” 

                       ผู$กำกับการแสดงเป�นศูนย`กลางที่จะประสานระหว6างผู$ประพันธ`บทละคร ผู$แสดง 

ผู$ออกแบบฉาก แสง สี เสียง ผู$ควบคุมฝ�ายเทคนิคต6างๆ และผู$ชม(มัทนี รัตนิน, 2546, น. 20) 

 2.1.2 แนวคิดเร่ืองการกำกับการแสดงละครแนวสมจริง 

         ละครแนวสมจริง คือ ละครที่ให$ภาพชีวิตความเป�นจริงสะท$อนชีวิตในสังคม และความเป�นอยู6

ของชุมชนออกมาเป�นเร่ืองราว ดังคำกล6าวท่ีว6า "ละครคือชีวิต" 

  2.1.2.1 องค<ประกอบของละครแนวสมจริง 

  องค̀ประกอบของละครแนวสมจริงมีองค̀ประกอบ 4 ประการ ดังน้ี 

   1.) เรื่องราว (Story) ตัวละครเจรจาไปตามเนื้อเรื่องของบทละครผู$ประพันธ`บท

จะต$องมีความสามารถในการบรรยายบุคลิกลักษณะและนิสัยของตัวละครได$ชัดเจน 

   2.) เนื้อหา (Subject) หรือแนวคิด (Theme) เช6น ต$องการให$เกิดความรักชาติ 

ความกตัญ¡ูกตเวที หรือมุ6งสอนจริยธรรม 

   3.) ลักษณะตัวละคร (Characterization) บุคลิกลักษณะ นิสัยของตัวละคร 
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   4.) บรรยากาศ (Atmosphere) หมายถึง การสร$างบรรยากาศรอบๆ ที่เกี่ยวกับตัว

ละคร เพื ่อช 6วยให$ผ ู $ชมละครมีความรู $ส ึกคล$อยตามไปกับละคร(ละคร Drama Based Learning: 

pencilgreen2530, 2562, ออนไลน̀) 

 2.1.3 องค<ประกอบการกำกับการแสดงละครประเภทจบในตอน One Act Play 

 ละครประเภทจบในตอน One Act Play คือละครที่มี 1 องก` โดยที่ผู$รับชมและนักแสดงไม6มีการพัก

ระหว6างการแสดง มีเนื้อหาที่เทียบเท6ากับละครที่มี 2 หรือ 3 องก` การแสดงมีระยะเวลาตั้งแต6 20 นาที ถึง 1 

ช่ัวโมง(StudySmarter: One Act Play , n.d., ออนไลน̀) 

  1.) ระยะเวลาในการแสดง 20 นาที ถึง 1 ช่ัวโมง   

  2.) โครงสร$างของบทละครต$องมีความรัดกุม หลีกเล่ียงรายละเอียดและฉากท่ีไม6จำเป�น 

  3.) มีโครงสร$างของโครงเร่ืองเทียบเท6าละคร 3 หรือ 5 องก̀ ดังน้ี  

   อริสโตเติล (Aristotle) ปราชญ`ชาวกรีกในศตวรรษที่ 4 ก6อนคริสต`ศักราช กล6าวไว$

   ในหนังสือกวีศาสตร̀ (Poetics) ว6าละครประกอบด$วยองค̀ ประกอบ 6 ส6วน โดยเรียง

   ตามลำดับความสำคัญดังนี้ คือ 1.โครงเร่ือง 2.ตัวละคร 3.ความคิด 4.ภาษา 5.เพลง 

   และ 6.ภาพ(นพมาส แววหงส̀, 2550, น. 3-13) 

  4.) มุ6งเน$นไปท่ีสถานการณ̀เดียวท่ีเกิดข้ึน 

 ในการทำงานของผู$กำกับนั้นจำเป�นต$องมีการวางแผนและปฏิบัติงานอย6างเป�นระบบเพื่อให$สามารถ

สร$างสรรค̀ผลงานละครได$อย6างเต็มศักยภาพดังท่ี 

1. ตีความหมายบทละคร 

2. คัดเลือกนักแสดง 

3. เลือกผู$ออกแบบ และผู$ร6วมงานฝ�ายต6างๆ 

4. ให$คำแนะนำและรับฟfงความเห็นโดยปรึกษาหารือกับผู$ออกแบบทุกฝ�าย เพ่ือตกลงกันให$เรียบร$อย

ถึงรูปแบบและแนวการเสนอละคร ตลอดจนการตีความหมายของเร่ืองก6อนลงมือซ$อมละคร 

5. กำหนดแผนงานการฝ�กซ$อมทุกข้ันตอน 

6. ดำเนินการฝ�กซ$อม 

7. ควบคุมทีมงานการจัดแสดงละคร 

8. เป�นผู$ตัดสินใจในปfญหาทุกอย6างท่ีเก่ียวข$องกับสายงานฝ�ายศิลปะ 

9. รับผิดชอบในผลรวมของละคร และในงานสายศิลปะทุกสาขา(สดใส พันธุมโกมล, 2531, น. 20) 

 2.1.4 แนวคิดทฤษฎีท่ีใชNในการกำกับการแสดงเร่ือง I and you  

  2.1.4.1 แนวคิดละครแบบเหมือนจริง (Realistic) 

  ละครประเภทนี้เป�นละครประเภทที่มีความเหมือนกับชีวิตของคนเรามากที่สุดเป�นธรรมชาติ 

เน$นภาพความเป�นจริงในการดำรงชีวิตของ มนุษย` เพื่อนสะท$อนปfญหาต6างๆ ของสังคม ทุกๆอย6างในเรื่องถูก
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ยึดตามหลักความจริง เป�นส6วนใหญ6 ซ่ึงได$แก6 หลักการคิด วิถีของตัวละครรวมไปถึงด$านองค̀ประกอบศิลป¤ ฉาก 

อุปกรณ̀ประกอบฉาก เส้ือผ$า และแสง ซ่ึงแนวคิดน้ีเป�นส่ิงสำคัญ 

  2.1.4.2 แนวคิดตKอตNานเรียลิสม< (Anti-Realism) 

  ละครแนวต6อต$านเรียลิสม`จัดอยู6ในประเภทละครสมัยใหม6 (Modern Drama) ผู$นำของการ

ละครแนวใหม6ที่มักเรียกรวมว6า แนว “ต6อต$านเรียลิสม̀” หรือ “แอนตี้เรียลิสม` (Anti-Realism) บางคนก็คือคน

ที่เป�นผู$นำด$านเรียลิสม`มาก6อน แต6เป�นผู$ที่มีลักษณะของนักการละครสมัยใหม6เต็มตัว และไม6ยอมเป�นทาสของ 

“กฎเกณฑ̀” หรือ “รูปแบบ” ใดๆที่จะมาเป�นอุปสรรคของการสร$างสรรค`และความต$องการที่จะ “แสวงหา” 

ละครสมัยใหม6จึงเป�นละครที่น6าสนใจ และชวนให$ติดตาม เนื่องจากมีการ “ทดลอง” และ “แสวงหา” อย6างไม6

หยุดยั้ง จนกระทั่งเกิดศัพท`ว6าเป�นละคร “ทดลอง” หรือ “เอกสแพริเมนทัล” (Experimental) ซึ่งถือว6าเป�น

แนวโน$มสำคัญท่ีสุดอย6างหน่ึงของละครในสมัยปfจจุบัน(สดใส พันธุมโกมล, 2525, น. 29-30) 

 

2.2 ขNอมูลสัมพันธ<เก่ียวกับดNานการแสดงเร่ือง เรา 

 2.2.1 ความหมายของนักแสดง 

 คำว6านักแสดงนั้นมีความหมายและบทบาทอย6างไร เหตุใดจึงมีความสำคัญต6อวงการศิลปะการแสดง

มาจนถึงในยุคปfจจุบัน ซ่ึงแน6นอนว6าความหมายของนักแสดงน้ันได$ถูกกล6าวเอาไว$มากมาย ผู$ศึกษาจึงค$นคว$าหา

ความหมายของคำว6านักแสดงจากนักวิชาการและผู$ที่อยู6ในแวดวงศิลปะการแสดงและพอจะสรุปคำนิยามของ

นักแสดงได$ดังน้ี 

 The Oxford English Reference Dictionary ได$ให$คำจำกัดของนักแสดงไว$ว6า " actor: '(a) a 

 person who acts a part in a play etc., (b) a person who profession is performing such 

 parts. (ก) บุคคลผู$แสดงบทบาทในละครต6างๆ, (ข) บุคคลผู$ซึ ่งมีอาชีพในการแสดงบทบาท 2 a 

 person who pretends to be something he or she is not. บุคคลผู$ท่ีแสร$งเป�นบางส่ิงท่ีเขาหรือ

 เธอไม6ได$เป�น "(The Oxford English Reference Dictionary, 1996, p. 18) 

 

 ศาสตราจารย̀มัทนี รัตนิน ศิลป§นแห6งชาติ พุทธศักราช 2560 สาขาศิลปะการแสดงกล6าวว6า “นักแสดง

 ไม6ใช6เครื่องจักรหรือหุ6นเชิด แต6เป�นมนุษย`ที่มีความรู$สึกและอารมณ` อ6อนไหว มีความคิดสร$างสรรค` มี

 จิตนาการ ถ$าได$รับการสนับบสนุนให$กำลังใจ ชี้แนะทางแก$ไข ก็สามารถแสดงได$ดียิ่งขึ้นลึกซึ้งและ

 ช่ำชองทางเทคนิคมากข้ึน”(มัทนี รัตนิน, ศ.ดร., 2559, น. 121) 

 

 Alexander Lee-Rekers แสดงความเห็นเกี่ยวกับความหมายของนักแสดงไว$ว6า “นักแสดงคือบุคคลท่ี

 แสดงบทบาทเป�นส6วนหนึ่งของการแสดง โดยปกติแล$วจะทำงานจากข$อความเพื่อกระตุ$นเช6น บท

 ละครหรือสคริปต̀ พวกเขาใช$ทักษะและเทคนิคในการถ6ายทอดเร่ืองราว อารมณ̀ ความคิด และแนวคิด

 ไปยังผู$ชม” (Alexander Lee-Rekers, 2008, online) 
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 จากข$อความข$างต$น อาจสรุปความหมายของคำว6านักแสดงได$ว6า นักแสดงคือการสวมบทบาท ผ6าน

การคิดวิเคราะห`ข$อมูลของตัวละครที่ต$องถ6ายทอดออกมา ผ6านอารมณ` ความคิดและความรู$สึกอย6างแท$จริง 

 2.2.2 บทบาทและหนNาท่ีของนักแสดง 

 บทบาทและหน$าที่ของนักแสดง เป�นเรื่องสำคัญที่ผู$ศึกษาเกี่ยวกับศิลปะการแสดงจำเป�นที่จะต$อง

ค$นคว$าและเข$าใจถึงคุณลักษณะที่นักแสดงพึงมี เพื่อที่จะได$ถ6ายทอดเรื่องราวผ6านการแสดงได$อย6างถ6องแท$

ยิ ่งขึ ้น ซึ ่งบทบาทและหน$าที่ของการแสดงได$ถูกกล6าวเอาไว$มากมายจากนักวิชาการและบุคคลในแวดวง

ศิลปะการแสดงดังต6อไปน้ี 

 Konstantin Stanislavski นักการละครชาวรัสเซียได$กล6าวไว$ดังน้ี  

 ขั ้นตอนแรกคืออย6าถามว6า “ฉันจะเป�นนักแสดงที่ประสบความสำเร็จได$อย6างไร” คำถามแรกท่ี

 นักแสดงควรถามคือ “การแสดงที่ดีคืออะไร” เสมอ และคำตอบยังคงเหมือนเดิม “เมื่อมันมีชีวิตอยู6” 

 นักแสดงต$องเรียนรู$ที่จะรับสิ่งต6างๆรอบตัว มีความสำคัญอย6างยิ่ง เช6น นักแสดงต$องเรียนรู$ที่จะเห็น

 ข$อจำกัดที่กำหนดให$กับตัวละคร ให$ความสำคัญกับ “สถานการณ`ที่กำหนด” ซึ่งเราจำเป�นต$องเห็น

 ความเป�นจริง ตั้งแต6ลายละเอียดเล็กๆไปจนถึงลายละเอียดใหญ6ๆ ที่ประกอบกันเป�นโลกที่เราอาศัยอยู6 

 (Konstantin Stanislavski, 2016 , p 3)  

 

 ร6มฉัตร ธนาลาภพิพัฒน̀ ครูสอนการแสดงชาวไทยได$กล6าวไว$ดังน้ี 

 หน$าที่ที่สำคัญที่สุดของนักแสดงไม6ใช6เพียงแค6 “แสดงได$” เท6านั้น แต6ต$องรู$จักความสามารถที่ตัวเองมี

 อยู6อย6างถ6องแท$ ไม6ว6าจะเป�นข$อดีหรือข$อเสียของตัวเอง เพื่อการปรับปรุงและพัฒนาตัวเองให$ดียิ่งๆ 

 ข้ึนไป ไม6เพียงเท6าน้ัน การเป�นนักแสดงท่ีรู$จักตัวเองจะส6งผลให$สร$างสรรค̀ผลงานท่ีดี ท่ีตัวเองภูมิใจ ฟfง

 ดูอาจจะโลกสวย แต6นักแสดงที่ดีเปลี่ยนโลกได$ เปลี่ยนวิธีคิดของคนได$เพราะนักแสดง คือ คนที่มีผล

 ต6อสังคม ดังนั้น การรู$จักตัวเอง ปรับปรุงตัวเองของนักแสดงจึงมีส6วนช6วยในการสร$างวิธีคิดที่ดีให$คน

 ในสังคมด$วย(ร6มฉัตร ธนาลาภพิพัฒน̀, 2562, น. 78)      

 2.2.3 แนวคิดและทฤษฎีในการแสดงเร่ือง เรา 

 หลักการแสดงละครนั้นมีแนวคิดและทฤษฎีในการแสดงละครหลากหลายตามความถนัดของผู$แสดง 

เพื่อทำให$ผู$แสดงได$เข$าถึงการเป�นตัวละครได$อย6างลึกซึ้ง แต6แนวคิดและทฤษฎีที่นักแสดงนำไปเลือกใช$ก็ขึ้นอยู6

กับความเหมาะสมและความถนัดของผู$แสดงแต6ละคนและปfจจัยในละครเรื่องนั้นๆ ซึ่งละครเรื่อง “เรา” เป�น

การเล6าเรื่องผ6านตัวละครเพียงแค6สองคน จึงจำเป�นอย6างมากที่ นักแสดงทั้งสองต$องมีสมาธิและอยู6กับคู6แสดง 

และเหตุการณ`ที่เกิดขึ้นในปfจจุบัน ณ ขณะ ดังนั้นผู$ศึกษาจึงเลือกและศึกษาแนวคิดและทฤษฎีของ Sanford 

Meisner ดังน้ี 
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  2.2.3.1 Meisner Technique  

  เทคนิคนี้เป�นแนวทางการแสดงที่เน$นเชื่อมโยงทางอารมณ`และพฤติกรรมตามสัญชาตญาณ 

แนวทางการแสดงเน$นองค̀ประกอบ 3 ประการ คือ การเตรียมอารมณ̀ การฝ�กซ้ำๆ และการอิมโพลไวส̀ เทคนิค

น้ีมีจุดมุ6งหมายเพ่ือเช่ือมโยงคู6ร6วมแสดงและการตอบสนองต6อส่ิงเร$าโดยสัญชาตญาณ  

  หลักการ 3 ประการของ Meisner Technique มีองค̀ประกอบสำคัญดังน้ี 

  1.) การเตรียมอารมณ̀ : การฝ�กของ Meisner กำหนดให$นักแสดงต$องเข$าฉากด$วยอารมณ̀

โดยใช$จินตนาการหรือประสบการณ̀จริงเพื่อเข$าถึงสภาวะอารมณ̀ของตัวละคร จากนั้นนักแสดงควรมุ6งเน$นไปท่ี

คู6แสดงและพฤติกรรมของมนุษย̀ตามสัญชาตญาณเพ่ือขับเคล่ือนการกระทำในฉาก 

  2.) การอิมโพรไวส̀ : นักแสดงควรตอบสนองเมื่อถูกกระตุ$นโดยสิ่งเร$าที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ

ภายในฉากเท6านั้น เมื่อนักแสดงเชื่อมโยงกับฉากหนึ่งๆ และนักแสดงคนอื่นๆ ได$อย6างสมบูรณ` การอิมโพรไวส̀

จะกลายเป�นธรรมชาติ และปฏิกิริยาสะท$อนความจริง 

  3.) การทำซ้ำ : แบบฝ�กหัดการทำซ้ำเป�นองค`ประกอบสำคัญของคลาส แบบฝ�กหัดที่เรียกว6า 

“เกมคำศัพท`ซ้ำ” ให$นักแสดงสองคนตรงข$ามกัน นักแสดงคนหนึ่งตั้งข$อสังเกตเกี่ยวกับคู6ของพวกเขา จากน้ัน

จึงพูดประโยคนี้ซ้ำ ในที่สุด การทำซ้ำๆ จะทำให$เกิดมุมมองที่แตกต6างกัน (“ฉันกำลังยืนอยู6ข$างคุณ” กลายเป�น 

“คุณยืนอยู6ข$างฉัน”) และสร$างทั้งบทสนทนาท่ีเป�นธรรมชาติ ด$นสด และการเชื่อมโยงที่เน$นระหว6างผู$ร6วม 

(Masterclass, 2022, online)  

 2.2.4 การแสดงในยุคหลังสมัยใหมK (Postmodernism) 

 แนวคิดในยุคหลังสมัยใหม6 ได$กลายเป�นประเด็นที่มีการถกเถียงอย6างกว$างขวาง ทั้งในและนอกแวดวง

ศึกษาต6างๆ เช6น วงการศิลปะ ภาพยนตร` สถาปfตยกรรม วรรณกรรม เป�นต$น ทั้งนี้แนวคิดดังกล6าวถูกนำไปใช$

อย6างกว$างขวางและหลากหลาย และแน6นอนในด$านแสดงก็ได$มีการนำแนวคิดยุคหลังสมัยใหม6มาปรับใช$ ซ่ึง

ความหมายของการแสดงยุคหลังสมัยใหม6ก็ได$ถูกกล6าวเอาไว$มากมาย ยกตัวอย6างดังน้ี 

 จากหนังสือ Modern Acting ของผู$เขียน Cynthia Baron ได$กล6าวไว$ว6า 

 หลักการแสดงสมัยใหม6ได$รับการศึกษาและค$นคว$าเผยแพร6อย6างกว$างขว$างในช6วงทศวรรษที่ 1930 

 และ 1940 ส6วนหนึ่งเป�นเพราะการพัฒนาทางเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมในศิลปะการแสดง และทำ

 ให$นักแสดงเกิดความท$าทาย เพื่อทำงานให$ได$ประสิทธิภาพตามความเปลี่ยนแปลง จึงเกิดการศึกษา

 คิดค$นวิธีเพ่ือประยุกต̀ฝ«มือของพวกเขาเพ่ือตอบสนอง จึงเกิดแนวคิดการแสดงละครสมัยใหม6ข้ึน  

 

 ในเส$นทางที่แตกต6าง ครูสอนการแสดงสมัยใหม6ให$ความสำคัญกับการฝ�กที่ทำให$นักแสดงเชี่ยวชาญ

เกี่ยวกับเครื่องมือทางจิตวิทยาของพวกเขาและเพิ่มความสามารถในการสำรวจชีวิตและจิตใจภายในของตัว

ละครในละครสมัยใหม6 Strasberg มองว6าเป�นกุญแจสำคัญในการสร$างการแสดงท่ี “จริงใจ”  

(Cynthia Baron, 2016) 
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2.3 ขNอมูลสัมพันธ<เก่ียวกับดNานการออกแบบฉากเร่ือง เรา 

 2.3.1 แนวคิดการตัดทอนในการออกแบบฉากละครเวที 

 การตัดทอน หมายถึง การสร$างสรรค`งานศิลปะในลักษณะบิดเบือนไปจากของจริง โดยจะให$

ความสำคัญกับรูปแบบที่เหมือนจริงน$อยลง แต6ให$ความสำคัญกับรูปแบบที่มาจากความคิดของศิลป§นมากข้ึน 

เพ่ือส่ือความงามในการรับรู$ให$เข$าใจง6ายและรวดเร็ว 

 ศิลปะที่ว6าด$วย “ความน$อย” เกิดจากการลดตัดทอนที่มีมานานแล$ว และเป�นหัวใจสำคัญอย6างหน่ึง

ของ ศิลปะสมัยใหม6 เช6น ในจิตกรรมของฝรั่งเศสตั้งแต6คริสต`ศตวรรษที่ 19 จิตรกรหัวก$าวหน$าทำการลดทอน

รายละเอียดต6างๆของแบบท่ีเขียนลงโดยศิลป§นต6อไปน้ี 

 พอล เซซานต̀ (Paul Cezanne) บิดาแห6งศิลปะสมัยใหม6 ได$วางแนวทางในการตัดทอน เขาได$กล6าวว6า 

 ภาพเขียนมิใช6ความจริง แต6เป�นผลกระทบจากการรับรู$ความจริง ถ$าศิลป§นเปลี่ยนมุมมอง ภาพเขียนก็

 จะเปลี่ยนไปทันที เขาค$นหา (ความเป�นหนึ่งเดียว) โดยนำเสนอธรรมชาติ ด$วยรูปทรงกระบอก ทรง

 กลม และทรงกรวย และรูปแบบศิลป§นมินิมอลิซึ่ม (Minimalism) คือการทำให$เหลือน$อยที่สุด ซึ่งเป�น

 รูปแบบสมัยใหม6ท่ีเป�นจุดขีดสุด จนกระท่ังต$นคริสต̀ศตวรรษท่ี 20 จิตกรลดทอนรายละเอียดต6างๆของ

 รูปทรงลงจนกลายเป�นเหล่ียม เรขาคณิต แล$วก็ลดทอนลงเร่ือยๆ จนกลายเป�นศิลปะนามธรรม 

 สุนทรียศาสตร`แห6งการตัดทอนนั้น เป�นส6วนสำคัญในทฤษฎีรูปทรงนิยม เป�นการแสดงความคิดในการ

 สร$างสรรค̀งานศิลปะ โดยเน$นการนำมูลฐานของศิลปะ (Element of Visual Art) เช6น สี น้ำหนัก เส$น 

 รูปร6าง พ้ืนผิว มาใช$โดยตรง(distrorion.blogspot, 2566, ออนไลน̀) 

 

 
ภาพท่ี 2.1 : ผลงาน Untitle (mirrored cubes) (1965) ของ โรเบิร̀ต มอร̀ริส (Robert Morris) 

ท่ีมาภาพ : เว็บไซต̀ The Momentum 
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ภาพท่ี 2.2 : ผลงาน L-Beams (1967) ของ โรเบิร̀ต มอร̀ริส (Robert Morris) 

ท่ีมาภาพ : เว็บไซต̀ The Momentum 

 

  2.3.1.2 แนวคิดเร่ืองสีท่ีใชNในการออกแบบฉากละครเวที 

  สีและอารมณ`  ในเชิงจิตวิทยา “สี” มีผลต6ออารมณ`และความรู$สึกของมนุษย` โดยแต6ละโทน

สี หรือกลุ6มสี สามารถสื่อสารอารมณ` ความรู$สึกที่แตกต6างกัน เพราะฉะนั้นจะสังเกตได$ว6าเวลาเราดูภาพยนตร̀ 

องค`ประกอบในแต6ละฉากของเรื่องราวที่ดำเนินไป ไม6ได$มีเพียงแค6ตัวแสดง อุปกรณ`ประกอบฉาก แสง เสียง 

และบรรยากาศแวดล$อมเท6านั้น แต6ยังมี “สี” เข$ามาเล6นกับอารมณ`และความรู$สึกของคนดู ซึ่งในโทนสีหนึ่งๆ 

สามารถสื่อได$ทั้งด$านบวก และด$านลบ เพราะฉะนั้นเราจึงต$องศึกษาข$อมูลหรือมีความรู$ในเรื่องของสีต6างๆใน

การให$อารมณ̀ความรู$สึก ในการสร$างอารมณ̀ร6วม ในฉากน้ัน กับผู$คนต6างๆท่ีชมอยู6 หรือทำให$บุคคลน้ันๆ คล$อย

ตาม  

 

 
ภาพท่ี 2.3 : ละครเวที บ$านเรือนเคียงกัน 

ท่ีมาภาพ : เว็บไซต̀ naewna 

 

  เพราะฉะนั้นการที่เราจะใส6สี ใส6ลูกเล6น รวมไปถึง การทำลวดลาย การใส6สีของฉากละครแล$ว

การย$อมแสงของอุปกรณ`ที่ให$แสงสว6างที่มีสีสันต6างๆ เราจึงคำนึงถึงอารมณ`ในฉากนั้น หรืออารมณ`ของเพลง
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แล$วบทละครต6างๆ ที่กำลังดำเนินการใน ขณะนั้นๆ นั้นคือ การเอาใจใส6ในรายละเอียดของผู$ควบคุม หรือ

บุคคลท่ีมีเก่ียวของของฉากละครและบทละครต6างๆ(atprosound.com, 2566, ออนไลน̀) 

 
2.4 ขNอมูลสัมพันธ<เก่ียวกับดNานการออกแบบอุปกรณ<ประกอบฉากเร่ือง “เรา” 

 2.4.1 แนวคิดและทฤษฎีในการออกแบบอุปกรณ<ประกอบฉากเร่ือง “เรา” 

 แนวคิดในการออกแบบอุปกรณ̀ประกอบฉาก ผู$ศึกษามีความสนใจในเร่ือง ศิลปะติดปะต6อ  

(collage art) , Multifunctional Furniture และ Object Theatre สำหรับนำมาใช$ออกแบบอุปกรณ̀

ประกอบฉาก ซ่ึงมีการให$ความหมายแนวคิดและทฤษฎีไว$ดังน้ี  

  2.4.1.1 แนวคิดเรื่อง ศิลปะติดปะตKอ( Collage art ) กับการออกแบบอุปกรณ<ประกอบ

ฉาก 

  “collage” มาจากคำในภาษาฝรั่งเคส “ collé (คอลเลร̀ ) ” หมายถึง  “การปะติด” ศิลปะ

ติดปะต6อ คือ การนำเอาวัสดุต6างๆ ทั้งวัสดุที่มนุษย`สร$างขึ้น วัสดุจากธรรมชาติ มาปะติด ประกอบกันเพ่ือ

สร$างสรรค̀ให$เกิดความหมายใหม6 หรือลดทอนความหมายเดิมท่ีมีอยู6 

  Atkinson ได$กล6าวถึงประวัติความเป�นมาของงาน collage ในหนังสือ collage art step-

  by-step guide & showcase ไว$ดังน้ี  

  ในช6วงศตวรรษที่ 20 Pablo Picasso และ Georges Braque ได$ริเริ่มการสร$างผลงานที่ฉีก

  กฎภาพวาด ด$วยการทำภาพแบบคิวบิสม` (Cubism) โดยเริ่มมีการใช$วัสดุอื่นนอกจากสีมา

  สร$างสรรค̀ชิ้นงาน ไม6ว6าจะเป�น กระดาษปรู�ฟ กระดาษห6อยาสูบ เศษผ$า ตัวหนังสือ แสตมป¤ 

  หรือแม$แต6ผลงานของตัวเองที่ทำเสร็จสมบูรณ̀แล$วมาปะติดลงบนชิ้นงานอีกที ซึ่งเป�นการ

  สร$างผลงานท่ีให$เกิดมุมมองแบบสามมิติ จากความแบนราบสองมิติเดิมของผ$าใบ และได$ 

  เปล่ียนแปลงการวาดภาพแบบเดิม ท่ีมีมาหลายร$อยป«ของตะวันตก(Atkinson, 1996, p. 12) 

 

 
ภาพท่ี 2.4 : ผลงานcollage (1912) ของ Pablo Picasso 

ท่ีมาภาพ : เว็บไซต̀ artland magazine 
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  collage ถูกบันทึกไว$ว6ามีการใช$คร้ังแรกในศตวรรษท่ี 20 แต6ความจริงแล$วมีการค$นพบว6ามีมา

ตั้งแต6สมัย ศตวรรษที่ 18 ว6ามีนักบวชได$ใช$งานปะติดตกแต6งในหนังสือสวดมนต` การ`ดอวยพรวันวาเลนไทน̀ 

และ ผลงานของศิลป§นชื่อ Mary Delary โดยเธอได$ทำ Paper mosaic หรือ Plant collage โดยทำใบและ

ดอกจากกระดาษสี และ จุดพบลงบนกระดาษดำ บางทีใช$กระดาษขาวเพนท`สีน้ำแบบไล6น้ำหนัก บางครั้งก็ใช$

ใบไม$จริงมาประดับ ซ่ึงในยุคหลังมีศิลป§นช่ือดังอย6าง Kurt Schwitter ได$นำเอาเศษผ$า กระดาษ หรือวัสดุต6างๆ 

มาปะติดเป�นงานคอลลาจ ภายหลังป« ค.ศ. 1950 Rafael Cauduro ชาวเม็กชิกัน และ Paul Sarkislan ชาว

อเมริกัน นำเทคนิคคอลลาจมาใช$ในรูปแบบท่ีแตกต6างกันออกไป(จิระศักด์ิ ทองหยวก, 2548, น. 59) 

  Pearce ได$กล6าวถึงเทคนิควิธีการปะติดในหนังสือ The Crafter's Complete Guide to 

  Collage	ไว$ดังน้ี คือ  

  การปะติดด$วยกระดาษ การเลือกกระดาษเป�นส่ิงสำคัญ ชนิด น้ำหนัก ขนาด รูปร6างของ 

  กระดาษมีผลต6อชิ้นงาน เมื่อเลือกกระดาษต$องพิจารณาถึงความหนา ความโปร6งแสง พ้ืนผิว

  กระดาษ และความทนทาน โดยทั่วๆไปแล$ว กระดาษที่เนื้อหนาจะทำให$ผลงานหนัก ในขณะ

  ท่ีกระดาษโปร6งแสงจะทำให$ผลงานเบาและดูนุ6มนวล กระดาษท่ีแตกต6างกันจะส6งผลลัพธ̀ 

  ต6างกันเมื่อนำมาทำงานศิลปะ ทั้งการตัด ฉีก การพับเป�นจีบ และการพับเป�นรูปร6างต6างๆ จะ

  ทำให$ความรู$สึกต6องานแตกต6างกันออกไป การใช$กระดาษที่มีพื้นผิวที่แตกต6างกันจะช6วยให$

  งานดูสวยงามและมีมิติขึ้น การเลือกใช$กระดาษที่การพิมพ`หรือฉลุลวดลายจะทำให$งานดูมี

  เอกลักษณ̀ การปะติดด$วยผ$า ในการปะติดจะใช$เน้ือผ$าชนิดใดก็ได$ โดยไม6จำเป�นต$องเป�น 

  ของใหม6 สามารถเลือกใช$วิธีการยึดตัดผ$ากับผลงานได$อย6างอิสระ เช6น ปfก เย็บ ติดลูกปfด 

  หรือใช$การผ$าตัดปะตกแต6งภายในภาพ(Pearce, 1997, p. 55) 

 

  2.4.1.2 แนวคิดเร่ือง Multifunctional Furniture สำหรับการใชNงานในละครเวที 

  เฟอร`นิเจอร`มัลติฟfงก`ชัน คือ เฟอร`นิเจอร`ที่มีหลายฟfงก`ชันการใช$งานรวมกัน รวมกัน โดย

ฟfงก`ชันที ่ใช$ร6วมกันอาจแตกต6างกันไปเพื ่อรองรับการใช$งานของผู $อยู 6อาศัยในพื ้นที ่ใช$สอยอันจำกัดได$

หลากหลายฟfงก`ชันการใช$งาน หรือเป�น เฟอร`นิเจอร`อเนกประสงค` แบบ 2 in 1 , 3 in 1 ที่สามารถอำนวย

ความสะดวกสบาย เพ่ิมพ้ืนท่ีและประหยัดค6าใช$จ6ายในการซ้ือเฟอร̀นิเจอร̀หลายๆช้ินในคราวเดียวกัน เช6น ตู$วาง

รองเท$า มีฟfงก`ชันหลักเพื่อจัดเก็บรองเท$าให$เป�นระเบียบและใช$เป�นเก$าอี้นั่งพักผ6อนบริเวณด$านหน$าบ$านได$ 

หรือเฟอร`นิเจอร`ภายในห$องนอนอย6าง เตียงนอน ท่ีมีฟfงก`ชันเสริมอย6างลิ้นชักจัดเก็บด$านข$างและใต$เตียง

สำหรับใช$เก็บผ$าปูท่ีนอน ปลอกหมอน เป�นต$น 

  แนวคิดการออกแบบของ Louis  Sulivan ท่ีนิยมประโยชน̀ใช$สอยเป�นหลัก (functionalism) 

ใต$ปรัชญาที่ว6าประโยชน`ใช$สอยต$องมาก6อนความงามเสมอ  และถูกนำมาใช$อธิบายขั้นตอนในการปฏิบัติการ

เพื ่อการออกแบบผลิตภัณฑ`อุตสาหกรรมที่เกี ่ยวข$องกับการผลิตจำนวนมาก โดยให$ความสำคัญกับการ

ออกแบบที่สอดคล$องกับการทำงานของเครื่องจักร  การประหยัดวัสดุ ความสะดวกในการใช$งาน  และการ
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ขนส6ง  แนวคิดดังกล6าวตรงกันข$ามกับปรัชญาท่ีมองความงามของรูปทางมาก6อนส่ิงใด ซ่ึงในปfจจุบันแนวคิดน้ีได$

ถูกพัฒนาและเป�นที่รู $จักกันในชื่อ form follows function และเป�นแนวคิดที่สอดคล$องกับการออกแบบ

เฟอร̀นิเจอร̀มัลติฟfงก̀ชัน ท่ีสร$างข้ึนมาเพ่ือรองรับการใช$งานของผู$บริโภค  

  การออกแบบผลิตภัณฑ`จะเห็นได$ว6าวัตถุประสงค`ในการใช$ วิธีการใช$และ รูปทรงที่เกิดขึ้นน้ัน

ตอบการใช$งานวัตถุประสงค̀ เม่ือเกิดการใช$สอยท่ีเพ่ิมเข$ามามากกว6าหน่ึง ทำให$เกิดการเปล่ียนแปลงรูปทรงของ

สิ่งเดิม เพื่อตอบการใช$สอยที่เพิ่มเข$ามาซึ่ง อาจจะลดคุณภาพในการใช$งานเดิมลงหรือยังสามารถใช$งานได$ดีท้ัง

สองวัตถุประสงค`ก็ขึ้นอยู6กับการวิธีการออกแบบ ซึ่งในหลายวัตถุประสงค`ที่ต$องตอบการใช$สอย จึงนำกลับไปท่ี

เครื่องมือที่ใช$ในการออกแบบ ซึ่งสามารถสร$างหรือก6อรูปทรงออกมาได$มากมาย จากหน6วยย6อยรูปทรงพื้นฐาน

ในรูปแบบที่เอื้อต6อการนำมาปรับ ให$เพื่อตอบการใช$ในลักษณะต6างๆ ทำให$เห็นผลิตภัณฑ`เดิมการใช$สอยเดิมท่ี

มีความหลากหลายได$มากมายต้ังแต6อดีตจนถึงปfจจุบัน(ปณิดา คุณาวรรณ, 2557, น. 8) 

  2.4.1.3 แนวคิดเร่ืองการใชNอุปกรณ<ประกอบฉากในการเลKาเร่ือง ( Object theatre ) 

  ละครเวทีรูปแบบ Object theatre เป�นเทคนิคที่ใช$ประโยชน`จากวัตถุต6างๆ ที่ไม6ได$ผ6านการ

เปลี่ยนแปลงรูปร6าง แทนการใช$อุปกรณ`ประกอบฉากที่ออกแบบมาเป�นพิเศษเพื่อการแสดง  ในการเล6าเรื่อง

และประกอบการแสดง โดยมีแนวคิดคือ การใช$ “วัตถุ” มาแทนค6าเพื่อใช$เล6าเรื่อง ยกตัวอย6างเช6น การใช$แทน

ค6าเป�นตัวละคร , การใช$แทนค6าเป�นสัญลักษณ̀(Symbols)  

 

 
ภาพท่ี 2.5 : ละครเวที Object theatre 

ท่ีมาภาพ : เว็บไซต̀ the galilee multicultural theatre 

 

 จากข$อมูลแนวคิดและทฤษฎีเรื่อง ศิลปะติดปะต6อ (collage art) , Multifunctional Furniture และ 

Object Theatre ในข$างต$น ผู$ศึกษาเล็งเห็นว6าแนวคิดและทฤษฎีทั้ง 3 เรื่องมีความน6าสนใจและเหมาะสมกับ

การนำไปพัฒนาต6อยอดในการออกแบบอุปกรณ`ประกอบฉากเรื่อง “เรา” ให$มีรูปแบบการนำเสนอที่สามารถ

เล6าเร่ืองตามท่ีผู$ศึกษาคาดหวังไว$ 

 

2.5 ขNอมูลสัมพันธ<เก่ียวกับดNานการออกแบบเคร่ืองแตKงกายเร่ือง “เรา” 
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 เรื่อง ‘เรา’ ให$ความสำคัญกับการออกแบบคอสตูม ในเรื่องของการสร$างเครื่องแต6งกายด$วยแนวคิด

สัญลักษณ̀นิยม และแนวคิดการกำหนดสี การออกแบบเคร่ืองแต6งกายให$กับตัวละคร 

 2.5.1 ทฤษฎีการออกแบบเคร่ืองแตKงกาย 

 แนวคิดที่ถูกใช$ในงานการออกแบบเครื่องแต6งกายคือ ทฤษฎีการสร$างเครื่องแต6งกายด$วยแนวคิด

สัญลักษณ̀นิยม และแนวคิดการกำหนดสี การออกแบบเคร่ืองแต6งกายให$กับตัวละคร 

  2.5.1.1 ทฤษฎีการสรNางเคร่ืองแตKงกายดNวยแนวคิดสัญลักษณ<นิยม 

  เครื่องแต6งกายเป�นวิธีในการทำให$เรื่องราวของการแสดงมีชีวิตชีวา เครื่องแต6งกายช6วยให$

สามารถเข$าใจและแสดงตัวตนของตัวละครได$ เครื่องแต6งกายยังสามารถแสดงให$เห็นถึงช6วงเวลาของการแสดง

ได$อย6างชัดเจน 

  การออกแบบเครื่องแต6งกายสามารถเลือกใช$ได$ตามความเหมาะสม นอกจากน้ีสามารถเลือก

จานสีเฉพาะสำหรับการแสดงได$ แต6จานสีที่เลือกใช$ต$องใช$อย6างระมัดระวัง เว$นแต6กำลังทำการแสดงที่มีธีมสีรุ$ง 

จานสีจะรวมเฉพาะสีที่กำหนด และโทนสีที่กำหนดและเฉดสีภายในสีที่เลือกเหล6านั้น หรือผสมกันทั้งหมด

ข้ึนอยู6กับลุคท่ีทีมคอสตูมต$องการจะนำเสนอ 

  แนวคิดที ่สำคัญที ่สุดสำหรับการเลือกจานสีคือการรู $ว6าทำไมถึงเลือกสีเฉพาะเหล6าน้ัน 

ท$ายท่ีสุดแล$ว ทางท่ีเลือกจะต$องสนับสนุนเร่ืองราวท่ีกำลังนำเสนอบนเวที ซ่ึงมีหัวข$อดังน้ี 

  1.) ความถูกต$องทางประวัติศาสตร̀ : ในบางช6วงเวลา เช6น ยุคฟ��นฟูศิลปวิทยา บางสีสงวนไว$

สำหรับเชื้อพระวงศ̀หรือชนชั้นสูง โดยท่ัวไปถือว6าสีม6วงกับสีแดงเป�นสีราชวงศ̀ ชาวนาและพ6อค$าไม6สวมสีเหล6าน้ี 

เพราะไม6สามารถที่จะซื้อผ$าหรือสีย$อมเหล6านั้นเนื่องจากสีเหล6านี้นำเข$าจากต6างประเทศและมีราคาแพงมาก 

ชนชั้นล6างมักสวมผ$าสีเอิร`ธโทน เช6น สีน้ำตาล สีเขียว สีน้ำเงิน และอื่นๆ เนื่องจากหาซื้อและดูแลรักษาได$ง6าย 

ในกรณีน้ี สีเป�นวิธีท่ีดีในการแสดงความแตกต6างและแสดงถึงช6วงเวลา  

  2.) บรรยากาศหรืออารมณ`ของตัวละครมีจุดมุ6งหมายเพื่อทำให$เกิด : คิดถึงภาพบรรยากาศ

ตัวละครแต6ละตัวท่ีต$องการจะส่ือออกมา โดยท่ัวไปแล$วตัวละครท่ีช่ัวร$ายหรือน6ากลัวอาจแต6งกายด$วยชุดสีดำ สี

เขียว หรือสีม6วง เช6น เซเวอรัส สเนปจากซีรีส̀เร่ืองแฮร่ี พอตเตอร̀ หรือตัวละครท่ีกล$าหาญแต6งกายโทนสีอัญมณี 

(A Strong Jewel Tone เป�นโทนสีที่นำมาจากอัญมณีเพราะมีระดับความอิ่มตัวของสีสูง เหมาะกับตัวละครท่ี

น6าจับตามองและโดดเด6น) เช6น สไปเดอร`แมน กัปตันอเมริกา และวันเดอร`วูแมน ในชุดสีแดงและสีน้ำเงินที่โดด

เด6น ตัวละครที่น6ารักอาจสวมชุดสีชมพู ตัวละครที่ทรงพลังอาจสวมชุดสีแดง ในขณะที่ตัวละครที่หดหู6อาจสวม

ชุดสีน้ำเงิน อย6างไรก็ตาม การสร$างคอนทราสต`ก็เป�นแนวคิดที่น6าสนใจ ตัวร$ายที่แต6งกายด$วยชุดสีพาสเทล เช6น 

โดโลเรส อัมบริดจ̀ในตู$เส้ือผ$าสีชมพูของเธอ หรือเวลมา วอน ทัสเซิล จากเร่ือง Hairspray 

  3.) แสดงถึงความเชื่อมโยงและความขัดแย$งของตัวละครหรือกลุ6มตัวละคร : จานสีเป�นวิธีท่ี

ง6ายและชัดเจนในการจัดกลุ6มตัวละครที่คล$ายกันเข$าด$วยกัน หรือแสดงความแตกต6างระหว6างกลุ6ม เช6น The 

Little Mermaid สิ่งมีชีวิตใต$ทะเลล$วนแต6งกายด$วยชุดสีหลักที่สดใส โดดเด6น แวววาว ในขณะที่ชาวบกแต6ง

กายด$วยสีพาสเทลอ6อนๆ สิ่งนี้สร$างความแตกต6างระหว6างสองโลก และการกำหนดกลุ6มตัวละครที่คล$ายกันในสี
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ท่ีคล$ายกันเป�นวิธีท่ีดีในการแสดงความเช่ือมโยงระหว6างกัน เช6นความแตกต6างทางชนช้ัน อาชีพท่ีคล$ายกัน กลุ6ม

คน หรือกลุ6มเพ่ือน  

  4.) การสร$างภาพรวมหรือแนวคิดสำหรับการแสดง : บางครั้งขนบธรรมเนียมก็ถูกทิ้งอย6าง

สมบูรณ̀ การแสดงถูกปรับแต6งใหม6ในสไตล`ที่อาจจะเกิดขึ้นผิดยุคสมัย หรือไม6ได$เป�นสิ่งท่ีเกิดในช6วงเวลาหรือใน

วาระอันควรจะเป�นในการแสดงนั้น เช6นในการแสดงอย6างชิคาโก ซึ่งแม$จะเป�นยุคแจ�สการแสดงส6วนใหญ6แต6ง

กายให$นักแสดงในชุดรัดรูปทันสมัยหลายชุด และเป�นชุดสีดำทั้งหมด มันช6วยสร$างภาพลักษณ`ท่ีสวยงาม โดด

เด6นบนเวที(Hishon, 1995-2023, online) 

  2.5.1.2 แนวคิดทฤษฎีการกำหนดสี และการออกแบบเคร่ืองแตKกายใหNตัวละคร 

  สีเป�นพลังสำคัญในชีวิตประจำวันของเรา บางคร้ังเราไม6ได$สนใจมันมากเพราะเราเคยชินกับ

การมีอยู6ของมัน ในโลกของโรงละคร สีเป�นเคร่ืองมือท่ีมีประโยชน̀อย6างย่ิงสำหรับนักออกแบบเคร่ืองแต6งกาย สี

จะส่ือสารกับผู$ชมได$รวดเร็วและชัดเจนกว6าองค̀ประกอบการออกแบบอ่ืนๆ เกือบท้ังหมด ผู$ออกแบบเคร่ืองแต6ง

กายสามารถเลือกสีท่ีเข$ากับอารมณ̀และโทนสีของละคร แฝงความหมายหมายลงในสีเพ่ือให$ผู$ชมเห็นภาพ

เก่ียวกับธรรมชาติของตัวละคร อย6างไรก็ตามความหมายของสีแต6ละสีมีความแตกต6างกันตามวัฒนธรรมและ

สังคมท่ีแตกต6างกัน สังคมอเมริกันมีชุดกฎเกณฑ̀ทางวัฒนธรรมของตนเองเก่ียวกับความหมายเชิงสัญลักษณ̀ท่ี

อยู6เบ้ืองหลังสีแต6ละสี  

 

แดง ความรัก ตัณหา ราคะ อำนาจ การท$าทาย ความก$าวร$าว เป�นปรปfกษ̀ 

ความต่ืนเต$น ความรุนแรง 

ส$ม อบอุ6น มีความสุข เร$าใจ เร$าร$อน ผจญ เส่ียง วุ6นวายใจ ทุกข̀ระทม 

เหลือง ร6าเริง สดใส สนุกสนาน ต่ืนเต$น สงบ ระมัดระวัง ก$าวร$าว เป�นศัตรู 

เขียว ความสดใหม6 ความปลอดภัย ความสงบ การควบคุมอารมณ̀ ความม่ังค่ัง 

อำนาจ ป�วย เน6า เหม็น เช้ือรา อิจฉาริษยา 

น้ำเงิน เยือกเย็น ปลอดภัย สบาย ผ6อนคลาย แข็งแรง ย่ิงใหญ6 สง6างาม โศกเศร$า 

ม6วง โอฬาร แข็งแรง ไม6ถูกใจ เศร$า ท$อแท$ หม6นหมอง หดหู6 บาดเจ็บ ฟกช้ำ 

ดำ ความหดหู6 ความทุกข̀ ความมืด ความคลุมเครือ เกียรติยศ ความสง6างาม 

ความกลัว ความตาย 

ขาว ความบริสุทธ์ิ การเกิดใหม6 ความอ6อนโยน ความสะอาด ความเคร6งขรึม 

ความว6างเปล6า 

น้ำตาล ความม่ันคง ความปลอดภัย ความสะดวกสบาย ส่ิงสกปรก และดิน 

ตารางท่ี 2.1 : ตารางสีและความหมายของสี 

ท่ีมา : บทความ Color and Theater Custome Design Eoff and Davis 
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  นักออกแบบจะต$องคิดในมุมมองของตัวละครเหล6านั้นว6าตู$เสื้อผ$าของพวกเขามีอะไรบ$างและ

ตัดสินใจว6าพวกเขาจะใส6อะไรในแต6ละวัน ในขั้นตอนแรกของการออกแบบผู$กำกับและนักออกแบบต$อง

ตัดสินใจถึงการเลือกบรรยากาศและโทนสีของการแสดงก6อนซ่ึงเป�นเร่ืองสำคัญท่ีโทนสีโดยรวมของตัวละครต$อง

สัมพันธ`กับงานแสดง อาทิเช6น การแสดงที่สนุกสนานตัวละครส6วนใหญ6จะสวมเครื่องแต6งกายที่สดใส ฉูดฉาด 

โทนสว6าง ในทางกลับกันถ$าหากการแสดงอึมครึมตัวละครจะสวมชุดที่มีโทนเข$มมากกว6า เช6นเดียวกับที่แต6ละ

คนเลือกเครื่องแต6งกายสำหรับวันที่สะท$อนถึงกิจกรรมที่พวกเขาจะเข$าร6วม อารมณ`ที่พวกเขากำลังประสบอยู6 

หรืออารมณ`ที่พวกเขาต$องการสัมผัส นักออกแบบเครื่องแต6งกายเป�นผู$กำหนดว6าตัวละครในนิยายนี้จะสวมใส6

อะไรเพื่อช6วยเขาเธอเผชิญกับความท$าทายในแต6ละวัน นักออกแบบแฟชั่นต$องติดตามเทรนด`ที่เปลี่ยนแปลง

ตลอดเวลาและสียอดนิยมของเวลานั้น และนักออกแบบเครื่องแต6งกายต$องจดบันทึกสิ่งนี้ไว$ เพราะเป�นไปได$มา

กว6าพวกเขาจะต$องการความรู$นี้สำหรับการแสดงในอนาคต ทั้งสองสาขาจำเป�นต$องมีความเข$าใจเกี่ยวกับ

จิตวิทยาของสี เนื่องจากนักออกแบบแฟชั่นจะต$องเข$าถึงจิตใจของลูกค$า ในขณะที่นักออกแบบเครื่องแต6งกาย

จะต$องเข$าถึงจิตใจของตัวละคร(Color and Theater Custome Design Eoff and Davis, 2008, p. 1-9) 

 

2.6 ขNอมูลสัมพันธ<เก่ียวกับดNานการออกแบบแสงและเทคนิคพิเศษเร่ือง “เรา” 

 2.6.1 แนวคิดและทฤษฎีในการนำเสนอการออกแบบแสงและเทคนิคพิเศษละครเวทีเร่ือง “เรา” 

 จากการอ6านและวิเคราะห`บทละครเรื ่อง “เรา”  ร6วมกับผู $กำกับ  นักแสดงและทีมออกแบบ

องค`ประกอบศิลป¤ด$านอื่นๆ ทำให$ผู$ศึกษาทราบว6าแสงมีผลต6ออารมณ` บรรยากาศและผู$ชมที่ได$รับ ซึ่งการจัด

แสงประเภทต6างๆจะช6วยสร$างอารมณ̀และบรรยากาศท่ีแตกต6างกัน โดยทฤษฎีท่ีผู$ศึกษาเลือกใช$มีดังน้ี 

 1.) การออกแบบแสงสำหรับละครสมจริง (Realism) : โปรดักชั่นยึดหลักออกแบบตามหลักความเป�น

จริงโดยหยิบยกองค`ประกอบมาทั้งหมดหรือแค6บางส6วน เพื่อที่จะพยายามสร$างสรรค`และออกแบบงานให$ดู

สมจริงมากที่สุด การออกแบบแสงสำหรับแนวสมจริงจำเป�นต$องจำลองสถานการณ`การจัดแสงให$เหมือนจริง

มากที่สุดซึ่งอาจทำได$ยาก จริงต$องมีการผสมผสานองค`ประกอบที่เหมือนจริงกับองค`ประกอบที่ดูไม6เหมือนจริง

เพ่ือทำให$ละครสมจริงมากข้ึน 

 2.) การออกแบบแสงสำหรับละครเชิงสัญลักษณ̀ (Symbolism) : การสร$างสรรค`ละครเชิงสัญลักษณ̀

โดยใช$สัญลักษณ`เน$นที่การสื่อสารความคิดไปยังผู$ชมมากกว6าการแสดงภาพสมจริง เมื่อได$สร$างละครเชิง

สัญลักษณ` นักออกแบบแสงสามารถใช$แสงเพื่อสื่อสารได$ ตัวอย6างเช6น การเปลี่ยนสี หรือการใช$ไฟสปอร`ตไลท̀

เพ่ือเน$นลักษณะเฉพาะหรือตัวอักษร 

 2.6.2 องค<ประกอบในการนำเสนอแสงบนเวที 

 สี (Colour) สีของแสงสามารถเปลี่ยนแปลงได$โดยใช$อุปกรณ`เสริมที่เป�นพลาสติกสี ซึ่งเรียกว6าแผ6น

เจล โดยจะวางอยู6เหนือแหล6งกำเนิดแสง (หน$าไฟ) การเลือกใช$สีท่ีแตกต6างกันสามารถเปลี่ยนอารมณ̀และให$ผล

ที่แตกต6างกัน ตัวอย6างเช6น ไฟหรือความร$อน สามารถแสดงด$วยแสงสีแดงและสีส$มเพื่อแสดงถึงเปลวไฟ สีน้ำ

เงินเกี่ยวข$องกับความหนาวเย็นเช6นเดียวกับสีฟ�าของน้ำแข็ง ในทางกลับกันสีเหลืองให$บรรยากาศที่อบอุ6นกว6า 
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เช6น แสงอันอบอุ6นของดวงอาทิตย` ไม6ใช6แค6สีของแสง แต6เป�นสีของพื้นผิวที่ฉายแสงนั้นด$วย การผสมแสงสีต6าง 

ๆ นั้นไม6เหมือนกับการผสมสีในสี เมื่อรวมแสงแม6สีสามสีเข$าด$วยกัน (แดง น้ำเงิน และเขียว) จะเกิดเอฟเฟกต̀

เพ่ิมเติมและให$แสงสีขาว 

 ความเขNมของแสง (Intensity) การจัดแสงในโรงละครไม6เพียงแค6ให$เป§ดหรือป§ดไฟ ยังสามารถปรับ

ความเข$มของแสง (ความสว6าง) เพื่อสร$างเอฟเฟกต`ท่ีคุณต$องการได$ โดยทั่วไป ระดับความเข$มจะจัดอยู6ใน

เกณฑ̀ต้ังแต6 1 ถึง 100 และค6าความแตกต6างน้ีช6วยให$นักออกแบบแสงสามารถปรับแสงให$สมดุลได$ท่ัวท้ังเวที 
          จุดโฟกัส (Focus) โฟกัสของแสงหมายถึงการจำกัดลำแสง ด$วยการจัดแสงในโรงละคร ทั้งนี้สามารถ

ปรับขนาดและโฟกัสของลำแสงได$ ทำให$ได$ขอบที่คมชัดหรือนุ6มนวล ขอบที่นุ6มนวลเหมาะสำหรับการผสม

แหล6งกำเนิดแสงท่ีแตกต6างกัน ในขณะท่ีลำแสงท่ีมีขอบคมสามารถเน$นเฉพาะตัวอักษรได$ 

 เงา (Shadow) นอกเหนือจากการควบคุมส่ิงท่ีผู$ชมสามารถมองเห็นได$ นักออกแบบแสงยังสามารถ

สร$างพ้ืนท่ีท่ีซ6อนอยู6ได$ด$วยการใช$เงา การใช$เงาสามารถสร$างบรรยากาศและอารมณ̀ท่ีน6าสนใจ หรือสร$างความ

ประทับใจให$กับบุคลิกของตัวละครได$ 

 การ “อKานและศึกษา” เวที  (“Read” the Stage) ในการสร$างสรรค̀และออกแบบแสง ผู$ออกแบบ

แสงต$องมองในคนดูเพ่ือศึกษาและอ6านเวที เพ่ือดูว6าอะไรสำคัญและจำเป�นต6อโครงเร่ืองและภาพรวม ใน

ขณะเดียวกันนักออกแบบแสงจำเป�นต$องเข$าใจเวทีและตัดสินใจว6าอะไรสำคัญและจำเป�นสำหรับผู$ชมท่ีจะเห็นมี

ประสิทธิภาพสูงสุด 

 การเปลี่ยนผKาน (Transitions) การเปลี่ยนของแสงหนึ่งไปยังอีกสถานะหนึ่งเรียกว6า การเปลี่ยนผ6าน 

(Transitions) การเปลี่ยนแปลงของแสงเหล6านี้สามารถเกิดขึ้นทันทีหรืออย6างช$าๆ และละเอียดอ6อน เพื่อสร$าง

เอฟเฟกต`เฉพาะ การเปลี่ยนแปลงแสงแบบทันทีหรือแบบฉับพลันสามารถใช$เพื่อทำให$ผู$ชมตกใจได$ ในขณะท่ี

คนดูอาจไม6สังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงที่ช$าจนกว6าผลลัพธ`จะชัดเจน การเปลี่ยนทีละน$อยมีประโยชน`สำหรับ

การเปลี่ยนอารมณ`หรือระบุเวลาของวันผู$ออกแบบแสงควรพิจารณาการเป§ดป§ดและการเปลี่ยนผ6านของแสง

เพ่ือให$งานมีความน6าสนใจต6อผู$ชม 

 การคำนึงถึงผูNชม (Consider the Audience) เพื่อให$เข$าใจถึงการออกแบบแสงของโรงละคร 

ผู$ออกแบบแสงต$องเข$าใจผลกระทบที่แสงมีต6อผู$ชมข$อพิจารณาประการหนึ่งคือตำแหน6งของผู$ชมที่สัมพันธ`กับ

เวที โรงละครทุกแห6งไม6ได$จัดวางในลักษณะเดียวกัน และอาจเคลื่อนที่ไปตามทาง สิ้นสุดทาง หรือเข$า-ออก 

ประสิทธิภาพนั้นอาจน6าดึงดูด  หรือทำตามความต$องการของแต6ละด$าน การพิจารณาการแสดงและผู$ชมด$วย

วิธีนี้จะช6วยให$คุณตัดสินใจได$ว6าจะวางดวงไฟของคุณอย6างไรและที่ไหน ผู$ออกแบบแสงจะพบความท$าทายท่ี

แตกต6างกับการกำหนดค6าแสงเหล6านี้ โดยไม6ขัดจังหวะมุมมองของผู$ชมที่เป�นหนึ่งในนั้น และผู$ออกแบบแสง

ต$องหลีกเล่ียงการให$แสงส6องหรือมีผลกระทบต6อการรับชมของผู$ชมด$วย 

 

 จากข$อมูลแนวคิดและทฤษฎีที่กล6าวมาข$างต$นนั้น ผู$ศึกษาคิดว6าสามารถนำมาพัฒนาต6อยอดในการ

ออกแบบแสงละครเวทีเร่ือง “เรา” ต6อไปได$  
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บทที่ 3 

การพัฒนาและการสรKางสรรคCผลงาน 

 

3.1 การพัฒนาและการสรNางสรรค<ผลงานดNานกำกับการแสดง 

 3.1.1 การเตรียมงานกKอนการแสดง 

  3.1.1.1 การคัดเลือกบทละคร 

  การเลือกบทละครเรื่อง I and you มาศึกษานั้น ได$เริ่มจากกระบวนการคัดเลือกผู$กำกับการ

แสดงประจำเทศกาลศิลปะนิพนธ` ประจำป«การศึกษา 2565 ซึ่งกระบวนการเลือกที่จะศึกษาบทละครเรื่องน้ี 

ได$แก6 

  เลือกจากการสำรวจตัวเอง คือ สิ่งสำคัญในการสร$างสรรค`ผลงานละครเวทีเรื่องหนึ่งได$น้ัน 

ต$องหาประเด็นที่ต$องการจะนำเสนอต6อผู$ชม ผู$ศึกษาเริ่มจากการเลือกประเด็นและหาบทละครที่มีความ

สอดคล$องกับประเด็นที่ผู$ศึกษาต$องการสื่อสารและเมื่อผู$ศึกษาได$ลองอ6านบทละครเรื่อง I and you ทำให$ผู$

ศึกษาพบว6าเรื่องนี้มีประเด็นสอดคล$องกับสิ่งที่ผู $ศึกษาต$องการจะสื่อสารอย6างมาก ผู$ศึกษาสนใจประเด็น

ความสัมพันธ`ของคนสองคน ที่ช6วยเหลือซึ่งกันและกัน เติมเต็มซึ่งกันและกัน ประเด็นเหล6านี้ล$วนเป�นสิ่งที่ผู$

ศึกษาได$มีประสบการณ̀ร6วมและเป�นประเด็นที่ผู$ศึกษาสนใจจึงเป�นเหตุผลที่ทำให$ตัดสินใจเลือกละครเวทีเรื่องน้ี

ไปนำเสนออาจารย̀ 

  ความเป_นไปไดNในการนำเสนอ คือ การสร$างสรรค̀ผลงานละครเวทีหน่ึงเร่ืองน้ันมีหลายปfจจัย

ที่จำเป�นและมีความสำคัญเป�นอย6างมากที่ทำให$ผู$ศึกษาต$องคำนึงถึง ไม6ใช6เพียงแต6ความต$องการของผู$ศึกษา

เพียงอย6างเดียว ดังน้ันในการสร$างสรรค̀ผลงานละครเวทีจึงมีปfจจัยให$คำนึงถึง ดังน้ี 

  นักแสดง / ตัวละคร นักแสดงเป�นส6วนสำคัญมากในการที่จะเลือกบทละครเนื่องจาก บท

ละครเรื่อง I and you มีตัวละครเพียง 2 ตัวละคร แต6ละตัวละครมีภูมิหลังที่แตกต6างกัน และเป�นบทละครที่มี

การเดินเร่ืองด$วยบทสนทนาของตัวละครท้ังสอง จุดท่ีน6าสนใจน่ันคือการจะทำยังไงให$บทสนทนาของตัวละครท่ี

มีเพียงสองตัวละคร ทำการเล6าเร่ืองท้ังหมดและสอดแทรกประเด็นท่ีผู$ศึกษาสนใจอยากจะส่ือสารออกมาได$ 

  3.1.1.2 การคNนควNาและการวิเคราะห<บทละคร 

  ขั ้นตอนนี้เป�นอีกหนึ่งขั ้นตอนที่สำคัญเพราะสำหรับผู $กำกับการแสดง การค$นคว$าและ

วิเคราะห`บทละครที่ต$องการจะทำเพื่อความเข$าใจสูงสุดนั้นเป�นสิ่งที่สำคัญเป�นอย6างมาก เนื่องจากการค$นคว$า

จะทำให$ผู$ศึกษาทราบถึงข$อมูลต6างๆ ที่สำคัญข$อมูลเหล6านี้จะเป�นตัวแปรที่ สำคัญในการเข$าใจเนื้อเรื่องมาก

ยิ่งขึ้น เพราะถ$าเข$าใจจุดประสงค`ต6างๆของการกระทำของตัวละครจะทำให$สามารถนำความรู$และข$อมูลที่มีไป

ต6อยอดเพ่ือทำงานสร$างสรรค̀ในด$านอ่ืนๆได$ เช6น การให$ไอเดียงานออกแบบ คุยประสานงานเพ่ือความเข$าใจต6อ

ทุกฝ�าย ข$อมูลท้ังหมดผู$กำกับการแสดงควรต$องเข$าใจอย6างถ6องแท$เพ่ือไม6ให$ข$อมูลท่ีจะส่ือสารกับฝ�ายต6างๆ ขาด

ตกบกพร6อง ผู$ศึกษาได$ทำการหาข$อมูลดังน้ี 
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  ประวัติความเป_นมาของบทละคร บทละครเรื่อง I and you ถูกประพันธ`ขึ้นโดย Lauren 

Gunderson ผู$ประพันธ`ได$มีความตั้งใจจะประพันธ`บทละครที่ทำให$ผู$รับชมได$รู$สึกประหลาดใจและได$เข$าใจ

ความหมายของชีวิตมากยิ่งขึ้นโดยเกิดจากการสังเกตุผู$รับชมละครเวทีในยุคปfจจุบันมักมีสิ่งต$องการเห็นในตอน

จบของละครเวทีทุกเรื่อง ผู$ประพันธ`เล็งเห็นจุดนั้นเลยพยายามประพันธ`บทละครที่เลี่ยงตอนจบแบบละครเวที

ท่ัวไป การจะทำให$ตอนจบของละครเวทีเร่ืองน้ีแตกต6างก็คงไม6พ$นการจบชีวิตของตัวละครท่ีใช$ระยะเวลาดำเนิน

เร่ืองมา แต6ผู$ประพันธ̀ไม6ต$องการให$เป�นเช6นน้ัน จึงทำให$ตอนจบของละครเวทีเร่ืองน้ีจบลงอย6างสวยงาม 

  ประวัติของผูNประพันธ<บทละครเรื่อง I and you คือ Lauren Gunderson เกิดวันที่ 5 

กุมภาพันธ` ค.ศ. 1982 สำเร็จการศึกษาศิลปะศาสตร`บัณฑิต สาขาการเขียนสร$างสรรค`จากมหาวิทยาลัย 

Emory 2004 และปริญญาโท สาขาจิตรศิลป¤ Dramatic Writing จาก Tisch school of the Arts ของ

มหาวิทยาลัยนิวยอร`คในป« 2009 ซึ่งเธอยังเป�น Reynolds Follow สาขา Social Entrepreneurship และได$

แต6งงานกับ Nathan Wolfe นักไวรัสวิทยา ได$ให$กำเนิดลูกชาย 2 คน Lauren Gunderson เป�นนักเขียนบท

ละครเวที และเรื่องสั้นชาวอเมริกัน เกิดในแอตแลนต$า เธออาศัยอยู6ในซานฟรานซิสโกซึ่งเธอสอนการเขียนบท

ละคร Lauren Gunderson ได$รับการยอมรับจากนิตยสาร “American Theatre” ว6าเป�นนักเขียนบทละครท่ี

มีชีวิตที่สร$างผลงานมากที่สุดของอเมริกาในโรงภาพยนตร`ที่เป�นสมาชิก Theatre Communications Group 

ในป« 2017 และอีกคร้ังในป« 2019 และ 2020 

 

 
ภาพท่ี 3.1 : Lauren Gunderson 

ท่ีมาภาพ : เว็บไซต̀ wikipedia 

 

  ที่มาในการดัดแปลงบริบทละครเรื่อง I and you มาเป_นเรื่อง เรา บทละครเรื่อง เรา ดัด

แปลและดัดแปลงมาจากบทละครเรื่อง I and you ซึ่งเป�นเรื่องราวเกี่ยวกับเด็กหนุ6มคนหนึ่งท่ีนำการบ$านวิชา

กวีนิพนธ̀มาถึงห$องนอนของเด็กสาวท่ีป�วยเป�นโรคตับท้ังคู6ต$องทำการบ$านเพ่ือนำไปส6งอาจารย̀ ในขณะท่ีท้ังคู6ได$

ทำงานร6วมกันก็เกิดการเรียนซึ ่งกันและกัน จนก6อเกิดเป�นความสัมพันธ`ที ่เร ียกกว6า"เพ่ือน" Lauren 

Gunderson นำเสนอบทละครในรูปแบบ One Act Play จึงทำให$ผู$ศึกษานำบทละครเรื่องนี้มาสร$างสรรค̀

ปรับเปล่ียนในเร่ืองของบริบทใหม6 

การเทียบเคียงดNานเน้ือหา 
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หัวข$อ 
I and you 

(บริบทด้ังเดิม) 

เรา 

(บริบทไทย) 

สถานท่ี สหรัฐอเมริกา  

        - เป�นสหพันธรัฐท่ีมีการ

ปกครองแบบประชาธิปไตยอิงกับ

รัฐธรรมนูญ ประกอบด$วย 50 รัฐ และ 

1 เขตปกครองพิเศษ โดย 48 รัฐและ

เขตปกครองของรัฐบาลกลางแห6งกรุง

วอชิงตันมีพ้ืนท่ีเช่ือมต6อกัน 

กรุงเทพ ประเทศไทย ย6าน สาทร 

        - เมืองหลวงของประเทศไทยเป�น

เมืองท่ีเหมือนเป�นศูนย̀กลางทาง

เศรษฐกิจ การเงิน วัฒนธรรม โรงเรียน

ช้ันนำ เป�นเมืองท่ีสำคัญท่ีสุดของประเทศ

ไทย 

การบ$าน 

(กวี) 

Walt Whitman วอลต̀ วิตแมน 

        - นักเขียนเรียงความและ

นักข6าวชาวอเมริกันเป�นกวีสายมนุษย̀

นิยมท่ีอยู6ในช6วงเปล่ียนผ6านระหว6าง

แนวคิดอุตรนิยมและสัจนิยม

(Transcendentalism)ในอเมริกา นัก

กวีท่ีมีช่ือเชียงในสหรัฐ เช่ียวชาญบท

กวีแบบไร$ฉันทลักษณ̀ ผลงานท่ีได$รับ

ความนิยมอย6างมาก Leaves of 

Grass 

Kahlil Gibran คาลิล ยิบราน 

        - นักกวี นักเขียน และเป�นศิลป§น

ชาวเลบานอนมีผลงานท่ีโด6งดังคือ 

ปรัชญาชีวิต (The Prophet) 

ความต6าง สีผิว 

        - ในบริบทด้ังเดิมต$องการให$

เห็นถึงความต6างภายนอกร6างกายโดย

ต$องให$นักแสดงสักคนหน่ึงมีผิวสีดำ 

เผ่ือให$เทียบเคียงกับชนช้ัน วรรณะ 

และอุปนิสัยของคนท้ังสองแบบ 

ฐานะ 

        - ในประเทศไทยในปfจจุบันมีการ

แบ6งชนช้ันวรรณะกันอย6างชัดเจน ผ6าน

เคร่ืองแต6งกาย อุปกรณ̀ดำรงชีวิต และ

ความสะดวกสะบายกับความลำบาก 

งานอดิเรก 

(ฟfงเพลง) 

Rock and roll กับ Jazz 

        - เพลงประเภท Rock and 

roll ได$รับวัฒนธรรมมาจากเพลง

ประเภท Jazz  

Scrubb band กับ วง เฉลียง  

        - Scrubb band ได$นำเพลง เธอ

หมุนรอบฉัน ฉันหมุนรอบเธอ มาทำใหม6 

โดยใส6ความทันสมัยให$มากข้ึนกว6าเวอร̀

ช่ัน ของ วง เฉลียง 

ตารางท่ี 3.1 : การเทียบเคียงด$านเน้ือเร่ือง 

ท่ีมา : ผู$ศึกษา 
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การเปล่ียนช่ือตัวละคร 

ช่ือบริบทเดิม ช่ือบริบทไทย อายุ ความหมาย 

Caroline กันย̀สินี (นับดาว) 17 ป« สาวงามผู$ไร$โรค 

Anthony ชนกันต̀ (กันต̀) 17 ป« เป�นท่ีรักของคนท้ังหลาย 

ตารางท่ี 3.2 : การเปล่ียนช่ือตัวละคร 

ท่ีมา : คณะผู$ศึกษา 

 

โครงเร่ือง 

ฉาก โครงเร่ือง Message Function 

องก̀ 1 

ห$องนอนนับ

ดาว 

- ชนกันต̀ปรากฎตัวข้ึนหน$า

ประตู พร$อมกับพยายามอธิบาย

การบ$านวิชากวีนิพนธ̀และ

แนะนำตัวเองเป�นคร้ังแรกแต6นับ

ดาวปฏิเสธท่ีจะทำการบ$านวิชา

นิพนธ̀กับชนกันต̀แล$วพยายาม

ทำให$ชนกันต̀ออกไปจากห$อง 

- จุดเร่ิมต$นของ

ความสัมพันธ̀คือการเร่ิม

เรียนรู$ซ่ึงกันและกัน 

 

- แนะนำตัวละครท้ัง 2 

คน มีลักษณะอย6างไร 

- เห็นความต$องการของ

แต6ละคนท่ีต6างกัน 

- การป�องกันตัวจากคน

ภายนอกท่ีไม6คุ$นเคย 

 - ชนกันต̀ใช$กวีของ คาลิล ยิบ

ราน ดึงดูดทำให$นับดาว รู$สึก

อยากจะเรียนรู$เร่ืองของกวีมาก

ย่ิงข้ึน ระหว6างน้ันท้ังคู6ก็

แลกเปล่ียน เร่ืองราวต6างๆให$แก6

กัน จนเกิดความสัมพันธ̀ท่ี

เรียกว6า เพ่ือน  

- การแลกเปล่ียนหรือ

การเรียนรู$ซ่ึงกันและกัน 

ก6อให$เกิดความสบายใจ 

และความไว$ใจ อาจจะมี

ส่ิงยึดเหน่ียวท่ีคล$ายกัน 

เช6น ชอบฟfงเพลงแนว

เดียวกัน ชอบการ̀ตูน

เร่ืองเดียวกัน เป�นต$น 

- ปรัชญาชีวิต ท่ีแสนน6า

หลงไหลของ คาลิล ยิบ

ราน 

- การแลกเปล่ียน

เร่ืองราวของตัวละคร 

และการเรียนรู$ซ่ึงกัน

และกัน  

- การเป§ดเผยความ

อ6อนแอในจิตใจให$ของ

ตัวละคร 

- ยอมรับความต6างของ

กันละกัน 

 

องก̀ 2 

ห$องนอนนับ

ดาว 

- ชนกันต̀กล$าเป§ดเผยความ

อ6อนแอภายในจิตใจให$นับดาวได$

- เม่ือเราไว$ใจใครสัก

คนเรามักจะกล$าเป§ดเผย

ความลับของชนกันต̀

และนับดาว 
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รับรู$ ท้ังคู6เรียนรู$ในมุมท่ีไม6อยาก

ให$ใครได$สัมผัส 

มุมอ6อนแอท่ีซ6อนอยู6

ภายในจิตใจ  

- การเรียนรู$

ความสัมพันธ̀ไม6มีวัน

ส้ินสุด 

 - นับดาวรู$สึกอึดอัดกับส่ิงท่ีชน

กันต̀เก็บมันเอาไว$ภายในจิตใจ 

โดยไม6คิดอยากจะแชร̀เร่ืองราว

ให$เธอฟfง ท้ังคู6ระเบิดความอัดอ้ัน

ท่ีมีอยู6ภายในใจ จนทำให$เข$าใจ

ในตัวของนับดาวและชนกันต̀

มากย่ิงข้ึน 

- การเก็บความรู$สึกแย6ๆ

ไว$ภายในจิตใจไม6มีทาง

เก็บได$มิด เพราะเรา

เพียงแค6รอเวลาได$เอา

เร่ืองน้ีมาเป§ดเผยให$คนท่ี

เราไว$ใจเท6าน้ันเอง 

- ความอ6อนแอภายใน

จิตใจของแต6ของตัวละ  

 - นับดาวบอกความฝfนสูงสุดให$

ชนกันต̀ได$รับรู$และต$องการชวน

ชนกันต̀ไปทำตามความฝfน

ด$วยกัน 

- ท้ังคู6ต6างไว$ใจซ่ึงกันและ

กัน และตำแหน6งคน

สำคัญ ให$แก6กัน 

- การมีมิตรท่ีดี ย6อมทำ

ให$เรามีอนาคตท่ีดี  

 - ชนกันต̀บอกความจริงนับดาว

ว6าเร่ืองท้ังหมดท่ีเกิดข้ึนไม6ใช6

ความจริง ความจริงแล$วตอนน้ี

เรากำลังผ6าตัดตัดต6ออวัยวะให$แก6

กัน เพ่ือให$นับดาวได$มีชีวิตรอด

ต6อไปและไปทำตามความฝfนของ

ตน 

- ความสัมพันธ̀แม$มันจะ

จบลงแต6เร่ืองราวยังคง

ดำเนินต6อไปโดยการ

ผลักดันจากคนในอดีต

ท้ังหมด  

- การตอบแทนเร่ืองราว

ท่ีผ6านมาได$ดีท่ีสุด คือ

การทำวันน้ี และพรุ6งน้ี

ให$ดีย่ิงข้ึน 

ตารางท่ี 3.3 : โครงเร่ืองละครเวทีเร่ือง เรา  

ท่ีมา : ผู$ศึกษา 

 

  ตัวละคร การวิเคราะห`ตัวละครถือเป�นสิ่งสำคัญอย6างมาก เพราะเนื่องจากภูมิหลังของตัว

ละครนั้นจะส6งผลถึงการกระทำ ความสัมพันธ`ของแต6ละคนในปfจจุบัน โดยเฉพาะบทละครเรื่อง เรา ภาษาที่ตัว

ละครใช$นั้นเป�นภาษาที่ใกล$ตัว และพบเห็นได$ในชีวิตประจำวัน แต6จะมีเพียงเนื้อหาที่อยู6ในบทกวี ปรัชญาชีวิต

ของ คาลิล ยิบราน ที่จะมีการใช$ภาษาที่สละสลวยมากยิ่งขึ้น ดังนั้นผู$ศึกษามีความจำเป�นในการสร$างภูมิหลัง

ให$กับตัวละครเพื่อให$สิ่งที่ตัวละครแต6ละตัวพูดนั้นมีความหมายมากกว6าการพูดคุยปกติท่ัวไป นอกจากนี้เรื่อง
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ทัศนคติที่มีผลต6อตัวละครเป�นสิ่งสำคัญที่ต$องไปในทิศทางเดียวกันกับผู$กำกับจึงต$องมีการปรับเปลี่ยนกัน

เล็กน$อยเพ่ือให$เกิดประสิทธิภาพในการทำงานมากย่ิงข้ึน 

  ตัวละครหลัก (Protagonist)        

  ตัวละครหลักในเร่ือง คือ นับดาว ซ่ึงผู$ศึกษามองเช6นน้ีเพราะ เร่ืองราวท้ังหมดท่ีเกิดข้ึน เกิดมา

จากความฝfนของนับดาว ผู$รับชมต$องเรียนรู$เรื่องราวใหม6ๆ ไปพร$อมกับตัวละครนับดาว และการกระทำของตัว

ละครตัวน้ีส6งผลกระทบต6อตัวละครอ่ืนๆอย6างชัดเจน  

  ตัวละครตรงกันขNาม (Antagonist) 

  ตัวละครตรงกันข$ามในเรื่อง คือ ชนกันต` ซึ่งผู$ศึกษามองเช6นนี้เพราะ ตัวละครตรงข$ามมีความ

ขัดแย$งกับตัวละครหลัก แต6ก็ไม6ได$หมายความว6าตัวละครตรงข$ามจะมีความขัดแย$งกับตัวละครหลักเสมอไป 

เพราะบางเหตุการณ̀ตัวละครตรงข$ามก็คือตัวละครท่ีคอยสนับสนุนน้ันเอง 

  แกKนเรื่อง ในการสร$างสรรค`ผลงานละครแก6นเรื่องถือเป�นหัวใจสำคัญที่ผู$สร$างงานจะต$องมี

ความชัดเจนที่จะเลือกนำเสนอต6อผู$ชม ดังนั้นแก6นเรื่องที่ผู$ศึกษาต$องการนำเสนอ คือ “ความสัมพันธ`ที่พราก

จาก ผลักดันเราให$เติบโตข้ึน” 

  3.1.1.3 การคัดเลือกนักแสดง  

  ความสำคัญของการคัดเลือกนักแสดง คือ การเล็งเห็นถึงความเป�นไปได$ในการพัฒนา

นักแสดงที่จะมารับบทเป�นตัวละคร บางครั้งผู$ที ่เข$าคัดเลือกเป�นนักแสดงมีลักษณะบุคคลตรงกับลักษณะ

ภายนอกของตัวละคร แต6ลักษณะภายในแตกต6างกับตัวละครอย6างสิ้นเชิง ซึ่งบางครั้งผู$ที ่เข$าคัดเลือกเป�น

นักแสดงก็มีลักษณะภายนอกที่แตกต6างกับตัวละครอย6างสิ้นเชิงแต6ทัศนคติและการกระทำที่แสดงออกมากลับ

ได$ตามที่ผู $กำกับการแสดงได$ตีความตัวละครไว$ โดยบทละครเรื่อง เรา แต6ละตัวละครล$วนมีลักษณะพิเศษ 

(Character) ความคิดอ6าน และทัศนคติที่สุดโต6ง นักแสดงต$องสามารถเข$าใจและเข$าถึงการเป�นตัวละครให$ได$

มากท่ีสุด 

  ขอบเขตในการคัดเลือก คือ เน่ืองจากบทละครเร่ือง เรา เป�นละครสร$างสรรค̀เพ่ือการศึกษา

ขอบเขตการคัดเลือกนักแสดงจึงมีจำกัด โดยผู$ศึกษาได$มีขอบเขตในการคัดเลือกนักแสดงท้ังหมดดังน้ี 

  1.) ตัวละครที่เป§ดให$คัดเลือกมีเพียง 2 ตัวละคร เท6านั้น ตัวละครที่ 1 คือ กันย`สินี และตัว

ละครท่ี 2 คือ ชนกันต̀ ผู$ศึกษาเป§ดการคัดเลือกแบบเป§ดจากผู$ร6วมศึกษาในตำแหน6งนักแสดงทั้งหมด เพื่อให$ทุก

คนได$วิเคราะห̀ตัวละครท่ีตนเองสนใจและมาทำการคัดเลือก 

  2.) ข$อจำกัดทางเวลา เนื่องจากเทศกาลศิลปะการแสดงนิพนธ` ประจำป«การศึกษา 2565 มี

ละครเวทีทั้งหมด 4 เรื่อง การบริหารเวลาในการคัดเลือกนักแสดงจึงเป�นสิ่งจำเป�น ซึ่งผู$คัดเลือกต$องแสดง

ออกมาให$ดีท่ีสุดภายในเวลาท่ีกำหนด 

  3.) เกณฑ`การคัดเลือกจะแบ6งออกเป�น 3 ส6วนดังนี้ ธรรมชาติของตัวตน โดยจะให$ผู$คัดเลือก

ใช$ความเป�นตัวเองผ6านสถานการณ`ที่หยิบยื่นให$ วิธีการแก$ไขปfญหาเฉพาะหน$า และความเข$ากันของคู6ผู$

คัดเลือก 
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  4.) การคำนึงภาพรวมของเทศกาล เนื่องจากเทศกาลศิลปะนิพนธ`ประจำป« 2565 มีละครเวที

จำนวน 4 เรื่อง ผู$กำกับทั้ง 4 คน จะต$องคำนึงความสำคัญและประโยชน`ในการรับบทบาทเพื่อพัฒนาศักยภาพ

ทางด$านการแสดงของนักแสดงเป�นอันดับแรกเมื ่อตกลงสรุปนักแสดงทั ้งหมดแล$วจึงถือเป�นอันสิ ้นสุด

กระบวนการคัดเลือกนักแสดง 

คุณสมบัติของตัวละครเร่ือง เรา 

ช่ือตัวละคร ลักษณะภายใน ลักษณะภายนอก หมายเหตุ 

กันณ̀สินี 

(นับดาว) 

เจ$าอารมณ̀ , มีอารมณ̀

ศิลป§น , มีมุมท่ีอ6อนแอ

เหมือนเด็กสาวท่ัวๆไป 

ตัวเล็ก , ผิวขาว , มี

ความอ6อนแอเล็กน$อย 

ป�วยเป�นโรคตับอักเสบ 

ชนกันต̀ 

(กันต̀) 

เป�นมิตรกับทุกคน , 

เนิร̀ดในเร่ืองท่ีสนใจ , 

จริงจัง , เจ$าเสน6ห̀ 

ขนาดตัวปานกลางถึง

ใหญ6 , สีผิวไม6ขาว , 

นักกีฬา , ดูแข็งแรง 

 

    ตารางท่ี 3.4  : คุณสมบัติของตัวละครเร่ือง เรา 

ท่ีมา : ผู$ศึกษา 

 

  ผูNท่ีผKานการคัดเลือกนักแสดงเร่ือง เรา  

  1.) กันย̀สินี(นับดาว) รับบทโดย นางสาว เอมีเลีย เลียน 

  เหตุผลที่เลือก เพราะ นักแสดงมีลักษณะภายนอกที่เหมือนตัวละคร ความดื้อรั้น เจ$าอารมณ̀ 

และยังคงมีมุมที่ดูอ6อนแออย6างเห็นได$ชัด ธรรมชาติของผู$คัดเลือกดึงดูดสายตาของผู$ศึกษาเป�นอย6างมาก และ

ใกล$เคียงกับตัวละครที่ผู$ศึกษาวิเคราะห`ไว$อย6างมาก ธรรมชาติของผู$คัดเลือกทำให$ตัวละครมีเสน6ห`มากยิ่งขึ้นอีก

ด$วย 

  2.) ชนกันต̀(กันต̀) รับบทโดย นาย รัชกฤช รัฐวราธรรม 

  เหตุผลที่เลือก เพราะ นักแสดงมีลักษณะภายนอกที่เหมือนตัวละครอย6างมาก ผู$คัดเลือกเป�น

นักกีฬาแต6เดิมจึงดูแข็งแรงเหมือนตัวละคร มีความเป�นมิตรต6อทุกคน และธรรมชาติของผู$คัดเลือกตรงกับที่ผู$

ศึกษาวิเคราะห̀ตัวละครไว$ท้ังหมด  
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ภาพท่ี 3.2 : ภาพบรรยากาศการคัดเลือกนักแสดงละครเวทีเร่ือง เรา 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

  3.1.1.4 การคัดเลือกนักออกแบบ 

  นักออกแบบมีจะส6วนร6วมที่สำคัญอย6างมากในการช6วยเติมเต็มองค`ประกอบของละครเวที

เรื่อง เรา หลังจากผู$ศึกษาได$วิเคราะห`บทละครเรียบร$อย จึงได$เป§ดโอกาสให$ผู$คัดเลือกได$นำเสนอ ความคิด

สร$างสรรค`ที่จะช6วยพัฒนาความเป�นไปได$ในด$านองค`ประกอบศิลป¤ ซึ่งผู$ศึกษามีขอบเขตในการคัดเลือกนัก

ออกแบบเพ่ือการแสดง ดังน้ี 

  1.) นักออกแบบเป§ดให$คัดเลือกมีเพียง 4 ตำแหน6ง เท6านั้น ได$แก6 นักออกแบบฉาก นัก

ออกแบบอุปกรณ`ประกอบฉาก นักออกแบบเครื่องแต6งกาย และนักออกแบบแสง ซึ่งการคัดเลือกนั้นจะเริ่มต$น

จากความสนใจและความสมัครใจของนักออกแบบเป�นอันดับแรก 

  2.) ข$อจำกัดทางเวลา เนื่องจากเทศกาลศิลปะการแสดงนิพนธ` ประจำป«การศึกษา 2565 มี

ละครเวทีทั้งหมด 4 เรื่อง การบริหารเวลาในการคัดเลือกนักออกแบบจึงเป�นสิ่งจำเป�น ซึ่งผู$คัดเลือกต$องแสดง

ออกมาให$ดีท่ีสุดภายในเวลาท่ีกำหนด 

  3.) เกณฑ̀การคัดเลือกนักออกแบบ ผู$ศึกษาจะคำนึงถึงการต6อยอดของละครเวทีเร่ือง เรา เป�น

อันดับแรก ผู$ศึกษาจะดูความคิดสร$างสรรค̀ของผู$คัดเลือกนักออกแบบและการต6อยอดเพ่ิมเติมขององค̀ประกอบ

ศิลป¤ในละครเวทีเร่ือง เรา 

  4.) การคำนึงภาพรวมของเทศกาล เนื่องจากเทศกาลศิลปะนิพนธ`ประจำป« 2565 มีละครเวที

จำนวน 4 เรื่อง ผู$กำกับทั้ง 4 คน จะต$องคำนึงถึงลำดับความสำคัญและคิดถึงประโยชน`ในการเข$ารับบทบาท

เพื่อพัฒนาศักยภาพของนักออกแบบในตำแหน6งต6างๆเป�นอันดับแรก เมื่อตกลงสรุปนักออกแบบทั้งหมดแล$วจึง

ถือเป�นอันส้ินสุดกระบวนการคัดเลือกนักออกแบบ  

  ผูNท่ีผKานการคัดเลือกนักออกแบบเร่ือง เรา  

  1.) นักออกแบบฉาก นางสาว มนัสนันท̀ สิริชัยมลล̀ 

  เหตุผลที่เลือก นักออกแบบฉากได$นำเสนอความคิดสร$างสรรค`ที่สามารถนำมาต6อยอดในบท

ละครเวที เรา ได$อย6างมากและทัศนคติของนักออกแบบฉากมีส6วนท่ีตรงกับผู$ศึกษาอย6างมาก ทำให$ผู$ศึกษารู$สึก  

  2.) นักออกแบบอุปกรณ̀ประกอบฉาก นางสาว นลิน ผลภาค 
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  เหตุผลที่เลือก นักออกแบบอุปกรณ`ประกอบฉากได$นำเสนอความคิดสร$างสรรค`ที่แปลกใหม6

ให$กับผู$ศึกษา ทำให$ผู$ศึกษานำความคิดของนักออกแบบอุปกรณ̀ประกอบฉากมาต6อยอดและน6าสนใจเป�นอย6าง

มาก นักออกแบบอุปกรณ`ประกอบฉากได$นำความคิดริเริ่มของผู$ศึกษาไปพัฒนาต6อจนเกินความคาดหมายของ

ผู$ศึกษาเป�นอย6างมาก มันทำให$ผู$ศึกษารู$สึกประทับใจในนักออกแบบอุปกรณ`ประกอบฉากเป�นอย6างมาก และ

ทัศนคติของนักออกแบบอุปกรณ̀ประกอบฉากคล$ายกับผู$ศึกษาเป�นอย6างมาก  

  3.) นักออกแบบเคร่ืองแต6งกาย นางสาว พัชมน บุญฑีย̀กุล 

  เหตุผลที่เลือก นักออกแบบเครื่องแต6งกายได$นำเสนอความคิดสร$างสรรค`ในเรื่องการจับคู6สีท่ี

น6าสนใจเป�นอย6างมาก เพราะตรงกับการวิเคราะห`ตัวละครของผู$ศึกษาและยังได$นำแนวคิดที่ได$รับไปต6อยอดให$

เกิดความแปลก ซ่ึงน้ันทำให$ผู$ศึกษาประทับใจเป�นอย6างมาก  

  4.) นักออกแบบแสง นางสาว รัชฎาพร ครรไลลักษณ̀  

  เหตุผลที่เลือก นักออกแบบแสงได$นำเสนอความคิดสร$างสรรค`และความสมจริงกับบทละคร

เรื่อง เรา ความคิดสร$างสรรค`ของนักออกแบบแสง ได$นำพามาสู6ความแปลกใหม6ที่ผู$ศึกษาก็รู$สึกประทับใจ และ

ความต้ังใจในการทำตำแหน6งท่ีไม6ถนัดของนักออกแบบแสงน้ันทำให$ผู$ศึกษารู$สึกประทับใจเป�นอย6างมาก 

 

  
ภาพท่ี 3.3 : ภาพนักออกแบบละครเวทีเร่ือง เรา  

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 
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ภาพท่ี 3.4 : ภาพคณะผู$จัดทำละครเวทีเร่ือง เรา  

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

 3.1.2 ข้ันตอนการทำงานกKอนการแสดง ( Pre-Production ) 

 ข้ันตอนการกำกับการแสดงกKอนกระบวนการซNอม 

 1.) บทละครเวทีเรื่องเรา ถูกดัดแปลและดัดแปลง มาจากบทละครเวทีเรื่อง I and you บทละคร

ด้ังเดิมเป�นภาษาอังกฤษผู$ศึกษา นักแสดง และทีมออกแบบจึงได$ทำการแปลบทละครร6วมกัน  

 2.) การดัดแปลผ6านไปอย6างไม6ราบร่ืน จึงทำให$บทละครยังไม6สมบูรณ̀ได$รับความช6วยเหลือจากคณะครู

อาจารย̀มาให$ข$อมูลและหาข$อมูลเทียบเคียงในการเปล่ียนบริบทของบทละครเวทีเร่ือง เรา 

 3.) การอ6านบทละครและวิเคราะห̀บทละคร ผู$ศึกษาเล็งเห็นถึงความสำคัญในความเข$าใจของบทละคร

เรื ่อง เรา ที ่ควรจะไปในทิศทางเดียวกันมากที่สุด โดยเริ ่มการอ6านบทตั้งแต6เริ ่มเรื ่อง ยันจบองก` 1 และ

แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน 

 4.) วางตำแหน6ง ผู$ศึกษาเริ่มการกระบวนการซ$อมโดยการวางตำแหน6งตามบทของละครเวทีเรื่อง เรา 

และลองพูดบทดำเนินเร่ือง เพ่ือดูทิศทางการนำเสนอท่ีมีความน6าจะเป�นไปได$ดีท่ีสุดเพ่ิมข้ึน 

 

 
ภาพท่ี 3.5 : ภาพการวิเคราะห̀บทละครเวทีเร่ือง เรา 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

  

   
ภาพท่ี 3.6 : ภาพการเร่ิมวางตำแหน6งละครเวทีเร่ือง เรา  

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 
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  3.1.2.1 กระบวนการซNอม  

  กระบวนการซ$อมถือเป�นขั้นตอนที่สำคัญมาก เพราะในทุกวันก6อนถึงวันแสดงจริง ผู$ศึกษา

จะต$องวางแผนกระบวนการซ$อมอย6างดี ซึ่งการส6งอัพเดทงานจะต$องส6งทั้งหมดสี่ครั้ง แบ6งเป�น การส6ง30% 

การส6ง50% การส6ง70% และการส6ง100% ซึ่งผู$ศึกษาได$มีการจัดตารางการซ$อมไว$สองรูปแบบ รูปแบบแรกคือ

จัดแบบรายเดือน ซึ่งเป�นรูปแบบที่เอาไว$สรุปภาพรวมของกระบวนการซ$อมในแต6ละเดือน และรูปแบบที่สอง

คือ จัดแบบรายสัปดาห` ซึ่งผู$ศึกษาจัดทำขึ้นเพื่อชี้แจงกำหนดการในแต6ละสัปดาห`ว6าจะทำกระบวนการซ$อม

อะไรบ$างและระยะเวลานานเท6าไหร6 การจัดตารางรายสัปดาห̀ทำให$คณะผู$ศึกษาทุกคนจัดการธุระของตัวเองได$

เป�นอย6างดี 

 

 
ภาพท่ี 3.7 : ภาพตารางซ$อม เดือนสิงหาคม 2565 

ท่ีมาภาพ : คณะผู$ศึกษา 
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ภาพท่ี 3.8 : ภาพตารางซ$อม เดือนกันยายน 2565 

ท่ีมาภาพ : คณะผู$ศึกษา 

 

 
ภาพท่ี 3.9 : ภาพตารางซ$อม เดือนตุลาคม 2565 

ท่ีมาภาพ : คณะผู$ศึกษา 
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ภาพท่ี 3.10 : ภาพตารางซ$อม เดือนพฤศจิกายน 2565 

ท่ีมาภาพ : คณะผู$ศึกษา 

 

  1.) การสKงความคืบหนNา 30%   

  การส6งความคืบหน$า30% ในด$านการกำกับการแสดง สิ่งที่ต$องเกิดขึ้นในละคร คือ ต$องทำให$

เห็นแนวทางและวิธีการเล6าเรื่องของผู$กำกับว6าผู$กำกับต$องการเล6าเรื่องนั้นออกมาในแนวคิดละครแบบไหน เร่ิม

จากการตีความของผู$ศึกษาและทุกคนในโปรดักชั่น การส6งความคืบหน$า30% ของผู$ศึกษาจึงมีขั้นตอนการ

ดำเนินงานดังน้ี 

  ขั้นตอนนี้คือการที่ผู$กำกับ นักแสดง และนักออกแบบปรึกษาแลกเปลี่ยนความคิดกัน มองหา

ภาพรวมที่จะเป�นแนวทางของละครเรื่องนี้ เริ่มจากภาพรวมที่ผู$กำกับมองเป�นยังไง แนวทาง วิธีการ ทิศทาง 

นำไปสู6ภาพที่ชัดเจนของผู$กำกับ เพื่อให$เกิดการสรุปและมองไปในทิศทางเดียวกันของโปรดักชั่นและเพื่อให$นัก

ออกแบบได$เตรียมงานในข้ันตอนต6อไปได$  

  ขั้นตอนต6อไปคือการอ6านบทละครร6วมกัน และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของทุกคนในโปร

ดักชั่นเกี่ยวกับบทละครเรื่องเรา ที่ได$ทำการดัดแปลและดัดแปลงมาจากละครเวทีเรื่อง I and you เทียบเคียง

เน้ือหาข$อมูลกันให$ได$มากท่ีสุดและพยายามจับแก6นของเร่ืองเอาไว$ เพ่ือให$ Massage ของผู$กำกับออกมาชัดเจน

ท่ีสุด  

  ผู $ศึกษาใช$วิธีการเล6าเรื ่องแบบรวดเดียวจบโดยแบ6งออกเป�น 2 องก` และย6อยไปตาม

สถานการณ` ผู$ศึกษาแบ6งสถานการณ`ตามหัวข$อของเนื้อหาในบทละคร เพ่ือให$ง6ายแก6การจดจำบทละครของ

นักแสดง เพราะบทละครเรื่อง เรา เป�นบทละครที่มีนักแสดงเพียง 2 คน และเน$นการดำเนินเรื่องด$วยการ
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สื่อสารกัน นั้นจึงเป�นสิ่งสำคัญอย6างมากในการจดจำบทและถ6ายทอดออกมาให$ครบถ$วน ผู$ศึกษาได$จัดทำการ

แบ6งสถานการณ̀เทียบเคียงกับเน้ือหาท้ังเร่ืองไว$ ดังน้ี  

 

ลำดับ ช่ือสถานการณ̀ Function 

1 พบเจอ คนแปลกหน$า 

2 ไม6อยากพบเจอ ไม6ยินดีต$อนรับ 

3 การบ$าน หน$าท่ี 

4 กวี ส่ิงดึงดูด 

5 กล่ันแกล$ง กลบเกล่ือนความอ6อนแอ 

6 ช6วยเหลือ เป§ดรับ 

7 เร่ิมเป§ดใจให$กับกวี ยอมรับในตัวชนกันต̀ 

8 สนใจในกวี ความสนใจร6วม 

9 การบ$านส6งพรุ6งน้ี ระยะเวลาของหน$าท่ี 

10 ช6วยเหลืออย6างเต็มใจ ยอมรับ 

11 โรงเรียน สถานท่ีอยากไป 

12 ความกลัว ความรู$สึกในใจ 

13 ความในใจของนับดาว การรักษาโรค 

14 เร่ืองโรคท่ีป�วย มุมอ6อนแอของนับดาว 

15 วิญญาณ จุดจบของความฝfน 

16 เพ่ือน ความสัมพันธ̀ท่ีเรียกว6า เพ่ือน 

17 ประวัติของคาลิล ยิบราน ความเป�นมาของผู$แต6งกวี 

18 เร่ืองเศร$าในสนามบาส มุมอ6อนแอของชนกันต̀ 

19 ระเบิดภายในใจของนับดาว ส่ิงท่ีเก็บไว$ 

20 เพลง เธอหมุนรอบฉัน ฉัน

หมุนรอบเธอ 

ความชอบท่ีต6างกันแต6

เหมือนกัน 

21 ความฝfน ความต้ังใจ 

22 ความจริง เผชิญ 

23 จากลา เดินทาง 

ตารางท่ี 3.5 : แบ6งสถานการณ̀เทียบเคียงกับเน้ือหา 

ท่ีมา : ผู$ศึกษา 
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  ผู$ศึกษาตัดสินใจเลือกส6งความคืบหน$า30% ต้ังแต6สถานการณ̀ท่ี 1 ถึง สถานการณ̀ท่ี 6  

  ซ$อมครั้งแรกโดยการให$นักแสดงทั้งสองคน ถือบทอ6าน เพื่อให$เห็นถึงจังหวะของการรับส6ง 

และเพ่ือความแม6นยำของบทมากท่ีสุด  

  เริ ่มให$เดินพร$อมกับอ6านบทละครไปด$วยไปตามตำแหน6งความต$องการเพื่อหาตำแหน6งท่ี

นักแสดงรู$สึกปลอดภัยและสมเหตุสมผลการซ$อมแบบเดินถือบททำให$ผู$ศึกษามองเห็นแนวทางและทิศทางของ

เร่ืองมากย่ิงข้ึน 

 

  สรุปการสKงความคืบหนNา 30%   

  ผู$ศึกษาได$สร$างสรรค̀ผลงานมาจนถึงการส6งความคืบหน$า30% ซ่ึงสามารถส6งสถานการณ̀ท่ี 1 

ถึง สถานการณ̀ท่ี 6 ตามความต้ังใจไว$ได$ ได$ข$อสรุปว6า การดำเนินเร่ืองไปในทิศทางท่ีไม6แย6 แนวทางท่ีจะไปต6อ

เห็นชัดเจน ประเด็นท่ีต$องการนำเสนอเร่ิมแสดงออกมา แต6ตำแหน6งของนักแสดงไม6ค6อยน6าสนใจ ใช$พ้ืนท่ีของ

เวทีได$ไม6ดีเท6าท่ีควรและมีการเป§ดเสียงเพลงเป�นบรรยากาศท่ีให$ผลลัพธ̀ไม6ดีกับผู$รับชม 

 

 
ภาพท่ี 3.11 : ภาพการส6งความคืบหน$า 30% 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  2.) การสKงความคืบหนNา 50% 

  การส6งความคืบหน$า50% ในด$านการกำกับการแสดง สิ่งที่ผู$ศึกษาต$องทำคือการแสดงคิด

เรื่องราวคร6าวๆ หรือสถานการณ`ในเรื่องให$กับผู$รับชมในเทศกาลปล6อยผี ผู$ศึกษาต$องดึงจุดเด6นของละครเวที

เรื่อง เรา ออกมาและดึงดูดให$ผู$รับชมสนใจ ต$องให$ผู$รับชมได$สัมผัสถึงประเด็นที่ผู$ศึกษาต$องการจะนำเสนอ 

ดังน้ันการส6งความคืบหน$า50% ของผู$ศึกษาจึงมีข้ันตอนการดำเนินงานดังน้ี 
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  ผู$ศึกษาพยายามคิดหาสถานการณ`ที่น6าสนใจในการจะหยิบยกมาใช$ในการส6งความคืบหน$า

50% โดยปรึกษากับ นักแสดงและนักออกแบบ จนได$สถานการณ`ที่น6าสนใจ และสถานที่ที่น6าสนใจ ผู$ศึกษา

และนักแสดง เร่ิมคิดแนวทางของบทละครในสถานการณ̀ท่ีทำข้ึนมาเพ่ือส6งความคืบหน$า50% 

  ผู$ศึกษา นักแสดง และนักออกแบบ ไปยังสถานที่ที่อยากหยิบยกมาไว$ในสถานการณ`การส6ง

ความคืบหน$า50% เพ่ือให$ได$รับรู$ถึงบรรยากาศและสัมผัสกับสถานท่ีจริงเพ่ือให$ได$ความสมจริงท่ีสุด  

 

 
ภาพท่ี 3.12 : ภาพบรรยากาศท$องฟ�าจำลอง 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

  ผู $ศึกษาและนักแสดงได$นำบทละครสำหรับการส6งความคืบหน$า50% ไปปรึกษาคณะครู

อาจารย̀พร$อมกับนักแสดง ทำให$ผู$ศึกษาเกิดความลังเลในการตัดสินใจ เลยทำการร้ือเน้ือเร่ืองบทละครใหม6และ

ไปตามทิศทางท่ีผู$ศึกษาม่ันใจมากย่ิงข้ึน  

  พอได$เนื้อเรื่องบทละครใหม6จึงลองทำงานกับบทละครใหม6แต6ก็ยังรู$สึกไม6เป�นอันที่น6าพึ่งพอใจ

สักเท6าไหร6จึงทำการรื้อใหม6อีกรอบและปรึกษาหาลือกับทางนักแสดงและนักออกแบบ จนได$สถานการณ`ท่ี

น6าสนใจมาเพ่ิม เลยลองลงมือปฏิบัติ 

  ผู$ศึกษาและนักแสดง คิดบทละครสำหรับการส6งความคืบหน$า50% ใหม6แต6ก็ยังรู$สึกไม6เป�นอัน

ที่น6าพึ่งพอใจสักเท6าไหร6 ทางผู$ศึกษา นักแสดง และนักออกแบบจึงได$ปรึกษากันอย6างถี่ถ$วนและตัดสินใจ

กลับมาใช$สถานการณ`แรก ด$วยข$อจำกัดหลายอย6างและระยะเวลาที่กระชั้นชิด จึงทำให$ผู$ศึกษากลับมาใช$บท

ละครอันเก6า 

  ผู$ศึกษานำข$อเสนอแนะของคณะครูอาจารย`ในการส6งความคืบหน$า30% มาปรับแก$ในการส6ง

ความคืบหน$า50% ทำให$การแสดงผ6านพ$นไปได$ด$วยดี 
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ภาพท่ี 3.13 : ภาพการส6งความคืบหน$า 50% 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  สรุปการสKงความคืบหนNา 50%   

  ผู$ศึกษาสร$างสรรค`สถานการณ`ออกมาได$เป�นที่น6าประทับใจและเป�นที่ชื่นชอบของผู$รับชม

ทั้งหลาย ผู$รับชมรับรู$ถึงประเด็นที่ผู$ศึกษาต$องการจะเล6า และชื่นชอบในองค`ประกอบต6างๆของละครเวทีเรื่อง 

เรา แต6กระบวนการทำงานในการส6งความคืบหน$า50% นั้นให$แง6คิดกับทางผู$ศึกษาเป�นอย6างมาก การตัดสินใจ

ท่ีลังเลก6อให$เกิดความผิดพลาด การม่ันใจและยึดม่ันในส่ิงท่ีต$องการนำเสนอคือส่ิงท่ีพึงระลึกถึงในฐานะผู$กำกับ 

 

  3.) การสKงความคืบหนNา 70% 

  การส6งความคืบหน$า70% ในด$านการกำกับการแสดง สิ่งที่ต$องเกิดขึ้นในละครจะเหมือนกับ

การส6ง30% แต6จะต$องมีความคืบหน$าของงานที่มากขึ้น และประเด็นที่ต$องการจะนำเสนอก็ต$องเริ่มเห็นอย6าง

ชัดเจนมากยิ่งขึ้น และหลังจากส6งความคืบหน$า30% ผู$ศึกษาได$รับข$อเสนอแนะจากคณะครูอาจารย̀หลายอย6าง 

ทั้งในเรื่องแนวทางการกำกับการแสดง การวางตำแหน6งนักแสดงและการช6วยนักแสดงหาตัวละครหรือเรียกว6า

การทำ Workshop ให$กับนักแสดง ดังนั้นการส6งความคืบหน$า70% ของผู$ศึกษาจึงมีขั้นตอนการดำเนินงาน

ดังน้ี 

 

 
ภาพท่ี 3.14 : ภาพการ Workshop  

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 
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  ผู$ศึกษาแก$ไขผลงานการส6งความคืบหน$า30% ตามข$อเสนอแนะของคณะครูอาจารย` พร$อม

ทั้งปรึกษาหารือถึงแนวทางต6อไปในการส6งความคืบหน$า70%กับนักแสดงและนักออกแบบผู$ศึกษาเริ่มนำการ 

Workshop มาช6วยนักแสดงมากยิ่งขึ้น ทำให$การทำงานราบรื่นมากยิ่งขึ้น การวางตำแหน6งของนักแสดงผู$

ศึกษาก็ได$นำข$อเสนอแนะของคณะครูอาจารย`ในการส6งความคืบหน$า30% มาปรับใช$ทำให$นักแสดงดูเป�น

ธรรมชาติมากย่ิงข้ึนในการเคล่ือนท่ีไปตามท่ีต6างๆ 

  ผู$ศึกษาตัดสินใจส6งความคืบหน$า70% ทั้งหมดในองก̀ 1 หรือสถานการณ̀ที่ 1 ถึง สถานการณ̀

ที่ 16 (ตารางท่ี : 3.5) ผู$ศึกษาทำการฝ�กซ$อมตั้งแต6สถานการณ`ที่ 6 ถึง สถานการณ`ที่ 16 ก6อน เนื่องจาก

ระยะเวลาท่ีมีอย6างจำกัด พอทำการฝ�กซ$อมสถานการณ̀ท่ี 6 ถึง 16 เสร็จทางผู$ศึกษาจึงกลับมาทวนสถานการณ̀

ท่ี 1 ถึง สถานการณ̀ท่ี 6 

 

  สรุปการสKงความคืบหนNา 70% 

  ผู$ศึกษาได$สร$างสรรค̀ผลงานมาจนถึงการส6งความคืบหน$า70% ผู$ศึกษานำทุกคำเสนอแนะของ

คณะครูอาจารย`มาปรับใช$ทั้งหมด ซึ่งการส6งในครั้งนี้มีความคืบหน$าเป�นอย6างมาก ผู$ศึกษาได$ผลงานไปเกินกว6า

ครึ่งโครงเรื่อง ซึ่งสิ่งที่เห็นได$ชัดที่สุดในการส6งความคืบหน$า70% ในคร้ังนี้คือ แนวทางการดำเนินของละครเวที

เรื่อง เรา และประเด็นที่ต$องการนำเสนอนั้นออกมา มวลพลังงานของโปรดักชั่นที่ออกมา เป�นสิ่งที่ผู$ศึกษารู$สึก

เหนือความคาดหมายอย6างมาก แต6มีการดำเนินเนื้อเรื่องที่ช$าเกินพอสมควรซึ่งอาจทำให$ผู$รับชมเกิดความรู$สึก

เบื่อได$และเรื่องเสียงดนตรีประกอบที่ยังมีความขัดแย$งความรู$สึกผู$รับชมในหลายๆช6วงที่ทางผู$ศึกษาต$องนำ

กลับไปแก$ไขเพ่ิมเติม  

 
ภาพท่ี 3.15 : ภาพการส6งความคืบหน$า 70% 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  4.) การสKงความคืบหนNา 100% 

  การส6งความคืบหน$า100% ในด$านการกำกับการแสดง ส่ิงท่ีต$องเกิดข้ึนท้ังหมดในละครเรื่องน้ี 

ต$องจบเร่ือง และเห็นภาพรวมท้ังในในแง6ของการกำกับการแสดง ไม6ว6าจะเป�น แนวคิดละคร ประเด็นท่ีต$องการ
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นำเสนอ รวมถึงมวลพลังงานของละครเร่ืองน้ี ดังน้ันการส6งความคืบหน$า100%  ของผู $ศึกษาจึงมีขั ้นตอนการ

ดำเนินงานดังน้ี  

  ผู$ศึกษา นำข$อเสนอแนะของคณะครูอาจารย`ในการส6งความคืบหน$า70% มาปรับแก$ ผู$ศึกษา

และนักแสดง ปรึกษาหาลือกันถึงปfญหาที่เกิดในตอนส6งความคืบหน$า70% และได$ลองหาวิธีแก$ไขหลากหลาย

วิธี จึงได$ข$อสรุปว6า ผู$ศึกษาและนักแสดงเกิดการเล6นเพ่ิมบทมากจนเกินไป ผู$ศึกษาและนักแสดงจึงต$องหาวิธีลด

ส่ิงท่ีเพ่ิมบทมาต้ังแต6การส6งความคืบ30% ให$ได$  

  ผู$ศึกษาจึงได$ทำการกลับมานั่งอ6านบทใหม6อีกครั้ง ทำให$เริ่มมองเห็นปfญหาที่เกิดขึ้นได$ชัดเจน

มากยิ่งขึ้น ผู$ศึกษาเลยเน$นไปที่การทำงานกับนักแสดงให$จบบทละครก6อนแล$วค6อยกลับมาแก$ไขในช6วง องก̀ 1 

แต6ผลลัพธ`ก็ไม6เป�นอันที่น6าพึ่งพอใจสักเท6าไหร6 เพราะปfญหาส6วนมากที่เกิดขึ้นอยู6ที่องก̀ 1 ทางผู$ศึกษาและ

นักแสดงจึงปรึกษากันเพิ่มเติม และได$ข$อสรุปว6า เริ่มปรับใหม6ตั้งแต6แรกดีกว6าพยายามลดทอนสิ่งที่เพิ่มมาให$

ได$มากท่ีสุดโดยเคารพบทให$มากท่ีสุด  

  ผู$ศึกษา นักแสดง และนักออกแบบ ต$องทำงานภายใต$ระยะเวลาที่กำหนด จึงทำให$มักมี

ปfญหาในหลายๆช6วง ผู $ศึกษามุ 6งเน$นไปที ่นักแสดงและบทละครมากที ่สุด เริ ่มปรับใหม6แต6แรก แต6ด$วย

ความสามารถของนักแสดงท่ีสามารถจดจำบทละครได$อยู6แล$ว เลยทำให$การปรับแก$ผ6านไปได$เร็วและได$ผลลัพธ̀

ท่ีดีมากย่ิงข้ึน 

  ผู$ศึกษารวบรวมข$อเสนอแนะจากคณะครูอาจารย`และผู$รับชม นำมาปรับแก$ให$ได$แก6นเรื่อง

ออกมามากที่สุด ผู$ศึกษานำ Workshop มาปรับใช$ช6วยนักแสดงมากยิ่งขึ้น จึงทำให$ปfญหาที่เกิดขึ้นในการส6ง

ความคืบหน$า70% ได$รับการแก$ไข  

 

 
ภาพท่ี 3.16 :  ภาพการ Workshop 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  สรุปการสKงความคืบหนNา 100% 

  ผู$ศึกษาได$สร$างสรรค̀ผลงานมาจนถึงการส6งความคืบหน$า100% ผู$ศึกษามีความภาคภูมิใจเป�น

อย6างมากที่สร$างสรรค`ละครเวทีเรื่อง เรา จนจบถึงแม$ระหว6างการทำงานจะพบเจออุปสรรคและปfญหา แต6ด$วย
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พลังกายและพลังใจรวมถึงมวลพลังในโปรดักชั่นช6วยเป�นแรงผลักดันที่ดีเยี่ยมให$กับผู$ศึกษา ระยะเวลาที่ได$

ทำงานร6วมกับนักแสดงและนักออกแบบ เป�นสิ่งที่ผู$ศึกษารู$สึกยินดีเป�นอย6างมากและเป�นประสบการณ`ที่ผู$

ศึกษาจะนำไปต6อยอดใช$ในอนาคตอย6างแน6นอน  

 

 
ภาพท่ี 3.17 : ภาพการส6งความคืบหน$า 100%  

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

            

 3.1.3 การกำกับการแสดง ( Production ) 

  3.1.3.1 ข้ันตอนการทำงานกKอนการแสดงจริง  

  ช6วงก6อนการแสดงจริง จะมีการปรับเปลี่ยนในเรื่องของการทำงานค6อนข$างมากในส6วนของ

นักแสดงและนักออกแบบ เพราะการทำงานในส6วนก6อนการแสดงจะเป�นการลงพื้นที่จริงบนเวที ทำให$เกิดการ

ตัดสินใจและเปล่ียนแปลงอยู6บ6อยคร้ังกับทางตำแหน6งแต6ละฝ�านในคณะผู$ศึกษา 

  1.) การทำงานกับนักแสดง 

  ผู$ศึกษามุ6งเน$นไปที่การขยายตำแหน6งของนักแสดงการขยายตำแหน6งของนักแสดงเป�น

ขั้นตอนที่สำคัญอย6างมาก เพราะ การทำงานในขั้นตอนกระบวนการซ$อมจะใช$พื้นที่อื่น จะมีการคาดเคลื่อนอยู6

มากในการทำงานเวลาลงพื้นที่จริงและการทำงานร6วมกับนักออกแบบแสง ตำแหน6งไฟต6างๆต$องสอดคล$องกับ

นักแสดงเพ่ือให$เกิดงานท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุด 

  2.) การทำงานกับนักออกแบบฉาก 

  ผู$ศึกษามุ6งเน$นพัฒนางานต6อจากนักออกแบบ การใช$พื้นที่ การใช$ฉากในการสรรค`สร$างส่ิง

แปลกใหม6ที่น6าสนใจมากยิ่งขึ้นการทำงานร6วมกับนักออกแบบฉากไม6ค6อยมีอุปสรรคเพราะผู$ศึกษากับนัก

ออกแบบฉากเน$นการส่ือสารในทุกๆกระบวนการทำงานกันมาตลอดจึงเป�นผลดีอย6างมากต6อคณะผู$ศึกษา 

  3.) การทำงานกับนักออกแบบอุปกรณ<ประกอบฉาก 

  ผู$ศึกษามุ6งเน$นการใช$งานอุปกรณ̀ประกอบฉากเป�นอย6างมาก การใช$งานอุปกรณ̀ประกอบฉาก

ช6วยเพิ่มการทำงานของนักแสดงให$ดูธรรมชาติขึ้น และพัฒนาต6อยอดร6วมกับนักออกแบบอุปกรณ̀ประกอบฉาก

ให$อุปกรณ̀ประกอบฉากเกิดประโยชน̀ในการใช$งานสูงสุด  

  4.) การทำงานกับนักออกแบบเคร่ืองแตKงกาย 
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  ผู$ศึกษามุ6งเน$นการทำงานกับเครื ่องแต6งกายนักแสดงเป�นอย6างมากพัฒนาตามความคิด

สร$างสรรค̀ของนักออกแบบเคร่ืองแต6งกายเพ่ือต6อยอดการทำงานท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุด 

  5.) การทำงานกับนักออกแบบแสง 

  ผู$ศึกษามุ6งเน$นการทำงานกับนักออกแบบแสงเป�นอย6างมาก เพราะข้ันตอนในการจะทำงาน 

ทุกอย6างบนพ้ืนท่ีจริงล$วนต$องการแสงท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดเพ่ือให$นักแสดงและนักออกแบบมีผลงานท่ีประสบ

ผลความต้ังใจในการคิดสร$างสรรค̀งาน 

  6.) การซNอมใหญK (Dress Rehearsal) 

  การซ$อมครั้งนี้มีความสำคัญอย6างมากต6อคณะผู$ศึกษา เป�นการซ$อมเสมือนจริงทุกอย6าง การ

ทำงานของคณะผู$ศึกษาในทุกภาคส6วนจะแสดงผลออกมาในการซ$อมใหญ6ครั ้งนี ้ เพื ่อเป�นการตรวจสอบ

ข$อผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนและอาจจะเกิดข้ึนได$ เพ่ือผลงานท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดของคณะผู$ศึกษา 

  3.1.3.2 ผลงานการกำกับการแสดง 

  ในการแสดงผลงานต6อหน$าผู$ชมนั้นเป�นสิ่งที่คณะผู$ศึกษารอคอยและซักซ$อมมา เพื่อทำการ

แสดงให$กับผู$ชมได$รับชมและหวังให$แก6นสารที่กลุ 6มคณะผู$ศึกษาต$องการจะสื่อสารนั้นไปถึงกลุ6มผู$รับชม

นอกจากแก6นสารที่กลุ6มคณะผู$ศึกษาต$องการสื่อสารแล$วยังอยากจะให$ผู$ชมนั้นได$รับความสนุกสนาน เพราะ

ตลอดเวลาที่ผ6านมาคณะผู$ศึกษาทุกคนตั้งใจทำงานกันอย6างเต็มที่เพื่อผลงานให$ดีที่สุด โดยการแสดงจะมี

ด$วยกันทั้งหมด 3 รอบการแสดง คือ รอบวันพฤหัสบดีที่ 2 มีนาคม พ.ศ. 2566 เวลา 17:00 น. รอบวันศุกร`ท่ี 

3 มีนาคม พ.ศ. 2566 เวลา 17:00 น. และรอบสุดท$ายวันเสาร̀ท่ี 4 มีนาคม พ.ศ. 2566 เวลา 14:00 น.  

  ผลงานการแสดงรอบท่ี 1  

  รอบวันพฤหัสบดีท่ี 2 มีนาคม พ.ศ. 2566 เวลา 17:00 น. 

  รอบนี้เป�นรอบภายในของนักศึกษาและบุคคลภายในของเอกการแสดง ซึ่งประกอบไปด$วย

น$องทั้งสามชั้นป« พี่บัณฑิตรุ6นต6างๆ และคณะครูอาจารย`ทุกคน ไม6มีบุคคลภายนอกเข$ารับชม ซึ่งรอบนี้มีความ

เป�นกันเองค6อนข$างมากและทำให$นักแสดงตื่นเต$นเล็กน$อยผนวกกับรอบแรกที่มีผู$ชมเต็มโรงละครจริงๆ ซ่ึง 

โดยรวมแล$วทุกอย6างผ6านไปได$อย6างเรียบร$อย มีเพียงเทคนิคบางช6วงที่ต$องปรับแก$เล็กน$อย เสียงของผู$รับชม

ค6อนข$างดัง แต6โดยรวมผู$รับชมช่ืนชอบและช่ืนชมเป�นอย6างมาก แก6นสารท่ีผู$ศึกษาต$องการนำเสนอส่ือสารไปถึง

ผู$รับชม ผู$ศึกษาถือว6าเป�นการเร่ิมต$นรอบแรกอย6างดีเย่ียม 
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ภาพท่ี 3.18 : ภาพการแสดงรอบท่ี 1  

ท่ีมาภาพ : คณะผู$ศึกษา 

 

  ผลงานการแสดงรอบท่ี 2 

  รอบวันศุกร̀ท่ี 3 มีนาคม พ.ศ. 2566 เวลา 17:00 น. 

  รอบนี้เป�นรอบแรกอย6างเป�นทางการที่เป§ดให$บุคคลภายนอกเข$ามารับชมละครเวทีเรื่อง เรา 

คณะผู$ศึกษาทุกคนมีความตื่นตัวกันเป�นอย6างมาก เพราะรอบของวันพฤหัสบดีที่ 2 มีนาคม พ.ศ. 2566 ได$รับ

เสียงตอบรับดีมากๆ จึงทำให$คณะผู$ศึกษามุ6งเน$นพัฒนาให$ผลงานดียิ่งขึ้น ไม6ประมาท เสียงตอบรับของการ

แสดงรอบท่ี 2 ได$รับความชื่นชมและชื่นชอบไม6แพ$การแสดงรอบท่ี 1 ผู $รับชมรับแก6นสารได$เป�นอย6างดี 

สนุกสนานและได$แง6คิดไปปรับใช$ในชีวิตประจำวันอีกด$วย คณะผู$ศึกษารู$สึกตื้นตันกับผลตอบรับของผู$รับชม

เป�นอย6างมาก แต6มีเพียงอุปสรรคเรื่องเสียงที่ดังออกมามากกว6าที่ควร ผู$ศึกษาเน$นย้ำและทำการปรับแก$เพื่อให$

พร$อมสำหรับการแสดงรอบถัดไป 

 
ภาพท่ี 3.19 : ภาพการแสดงรอบท่ี 2 

ท่ีมาภาพ : คณะผู$ศึกษา 
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  ผลงานการแสดงรอบท่ี 3 

  รอบวันเสาร̀ท่ี 4 มีนาคม พ.ศ. 2566 เวลา 14:00 น. 

  รอบนี้เป�นรอบสุดท$ายสำหรับการแสดงละครเวทีเรื่อง เรา คณะผู$ศึกษาทุ6มเททั้งแรงกายและ

แรงใจเป�นระยะเวลานานเพื่อให$ทุกรอบการแสดงที่จะเกิดขึ้นมีประสิทธิภาพสูงสุด รอบสุดท$ายนี้เป�นรอบที่ผู$

ศึกษา ตื้นตัน มีความสุข สนุกสนาน เป�นอย6างมากทุกอย6างที่เกิดขึ้นบนเวที ขณะทำการแสดงอยู6ผู$ศึกษาช่ืน

ชอบทั้งหมด แก6นของสาร การดำเนินเรื่องราว องค`ประกอบศิลป¤ทุกอย6างดีพร$อม เป�นการทิ้งทวนที่ดีที่สุด 

และเป�นรอบท่ียังคงอยู6ในความทรงจำของคณะผู$ศึกษาไปตลอดกาล 

 

 
ภาพท่ี 3.20 : ภาพการแสดงรอบท่ี 3  

ท่ีมาภาพ : คณะผู$ศึกษา 

 

 3.1.4 ข้ันตอนการทำงานหลังจบการแสดง ( Post-Production ) 
 เมื่อการแสดงจบลงถึงแม$ว6าจะเป�นรอบสุดท$ายของการแสดงแล$วหน$าที่ของผู$กำกับการแสดงก็ยังคง

จะต$องให$คำแนะนำ ติชม นักแสดง นักออกแบบ และฝ�ายต6างๆในโปรดักชั่น เพื่อให$แต6ละฝ�ายสามารถนำเอา

คำติชมเหล6าน้ันไปปรับปรุงและใช$ในการทำงานต6อไปในอนาคตได$ 

 สรุปผลงานการแสดง  

 ทั้งสามรอบการแสดงที่ผ6านมาเป�นการแสดงที่นักแสดงใช$สมาธิอยู6กับคู6แสดงได$อย6างดี อยู6กับคู6แสดง

ทุกการกระทำ คอยช6วยเหลือซึ่งกันและกัน รับส6งสื่อสารกันได$อย6างดีเยี่ยม มีธรรมชาติที่เข$ากันอย6างน6า

ประหลาดใจ ทั้งหมดเกิดขึ้นจากการซ$อมที่ผ6านระยะเวลามานานพอสมควรและความตั้งใจที่ต$องการจะ

ถ6ายทอดเรื่องราวของคณะผู$ศึกษาออกไปให$ผู$รับชมได$รับทุกอย6างที่คณะผู$ศึกษาพึงประสงค`ต$องการ ถึงแม$ใน

บางคร้ังการแสดงอาจจะเกิดเหตุการณ̀ท่ีเหนือการควบคุมของนักแสดง นักแสดงก็มีความเป�นมืออาชีพอย6างสูง 

ส6วนในฝf·งการทำงานของนักออกแบบก็ราบรื่น เพราะหลายๆครั้งในการฝ�กซ$อมนักออกแบบก็จะคอยอยู6เพื่อให$

คำแนะนำแก6ผู$ศึกษา ผู$ศึกษาได$เรียนรู$ทักษะของแต6ละคนในแต6ละตำแหน6งของนักออกแบบ ผู$ศึกษาสัมผัสได$
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ถึงความต้ังใจที่จะถ6ายทอดละครเรื่องนี้ออกไปในทิศทางเดียวกัน ถึงแม$จะมีเหตุการณ`ที่ไม6สามารถควบคุมได$

ของเรื่องทางเทคนิคอุปกรณ` แต6คณะผู$ศึกษาก็แก$ไขปfญหากันได$อย6างดีและทำให$การแสดงทั้งสามรอบที่ผ6าน

มามีประสิทธิภาพเป�นอันท่ีน6าพึงพอใจของคณะผู$ศึกษาทุกคน  

 

 
ภาพท่ี 3.21 : ภาพคณะผู$ศึกษา 

ท่ีมาภาพ : คณะผู$ศึกษา      

 

3.2 การสรNางสรรค<ผลงานดNานการแสดง 

 3.2.1 ข้ันตอนการทำงานกKอนการแสดง ( Pre-Production ) 

 ข้ันตอนการทำงานก6อนการแสดงของละครเวทีเรื่อง เรา คือการเตรียมความพร$อมในเรื่องของบท การ

อ6านวิเคราะห`และตีความบทละครมีความสําคัญอย6างยิ่ง เพื่อทําให$ทุกฝ�ายมีความเข$าใจเบื้องต$นเกี่ยวกับ

เรื่องราวและทิศทางในการนําเสนอของละครเรื่องนี้ จึงมีขั้นตอนในการทํางาน ก6อนการแสดงในกระบวนการน้ี 

เพ่ือให$เรื่องราวได$ถูกถ6ายทอดออกมาในทิศทางและมุมมองเดียวกันท้ังหมด และกระบวนการท่ีกล6าวข$างต$น ใน

ส6วนของนักแสดงและการแสดง ประกอบไปด$วยข้ันตอน ดังน้ี 

  3.2.1.1 การอKานบทละครคร้ังแรกและกำหนดทิศทางการนำเสนอ 

  เมื่อโปรดักกชันของละครเรื่อง เรา  ได$นักแสดงและทีมงานออกแบบครบถ$วนแล$ว จึงเกิด

ขั้นตอนการอ6านบทพร$อมกันทุกคน เนื่องจากการทำละครเวที เป�นศิลปะที่ต$องอาศัยการทำงานร6วมกัน กับทุก

ฝ�าย การทำงานในส6วนนี้จะทำให$นักแสดงได$พูดคุยและรับทราบข$อมูลไปพร$อมกันและไปในทิศทางเดียวกัน มี

การปรึกษาหารือ เสนอความคิดเห็นเพื่อทำความเข$าใจกับบทละคร สถานการณ` จุดวิกฤต บทสรุปของละคร 

ซึ่งกระบวนการนี้ทำให$เกิดความคิดสร$างสรรค`และทำให$นักแสดงเห็นภาพและทำงานกับกระบวนการขั้นต6อไป

ได$อย6างชัดเจนมากข้ึน 

  3.2.1.2 การคNนควNาขNอมูลอNางอิงและการวิเคราะห<บทละคร  
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  หลังจากกระบวนการอ6านบทละครร6วมกันแล$ว ผู$ศึกษาจําเป�นต$องศึกษาตีความและวิเคราะห̀

บทละคร เพื่อให$สามารถเข$าใจตัวละครที่ตัวเองได$รับบทบาทในทุกๆด$าน เพื่อที่จะนําเสนอตัวละครนี้ออกมา

ผ6านการแสดงได$ดีที่สุด ละครเวทีเรื่อง เรา ประกอบไปด$วยตัวละครที่มีความแตกต6างกันอย6างมาก ทั้งลักษณะ

ภายนอกและภายใน โดยเฉพาะตัวละครนับดาวที่ป§ดกั้นคนภายนอกและต$องเผชิญกับโรคมะเร็งตับ โดยมีชน

กันต`ที่เขามาเปลี่ยนแปลงโดยการบริจาคตับให$ตัวละครนับดาว ผ6านการเล6าเรื่องระหว6างโลกของความฝfนและ

การปลูกถ6ายอวัยวะของนับดาวในเหตุการณ`จริงที่กำลังเกิดขึ้น  ทำให$มีการวิเคราะห`บทและตัวละครอย6าง

ละเอียด เพ่ือให$การแสดงออกของแต6ละตัวละครออกมาสมเหตุและสมบูรณ̀ท่ีสุด 

  เพื่อเชื ่อมโยงกันระหว6างความฝfนของนับดาวกับการผ6าตัดที่กำลังเกิดขึ้น ผู $ศึกษามีการ

วิเคราะห̀ไปถึง ภูมิหลังของตัวละครทั้ง 2 สาเหตุที่ทำให$ตัวละครกระทำแบบนั้นออกมาในแต6ละซีน เพื่อให$เห็น

พัฒนาการของตัวละครจนถึงจบเรื่อง จึงจำเป�นอย6างมากที่นักแสดงต$องทำการบ$านเกี่ยวกับ ภูมิหลังของตัว

ละคร เหตุการณ`ท่ีเชื่อมโยงกันของเรื่องราวและความรู$สึก อารมณ`ที่เกิดขึ้นภายในของตัวละคร ความรู$สึกท่ี

แท$จริงของตัวละคร และเหตุผลต6างๆ ในการแสดงออกของตัวละครเพื่อให$ตัวละครมีความสมเหตุสมผลในการ

กระทำ 

  3.2.1.3 การวิเคราะห<ตัวละคร  

  การวิเคราะห̀ตัวละครเป�นสิ่งจำเป�นอย6างมากสำหรับนักแสดง เพื่อให$นักแสดงเข$าใจการ

กระทำของตัวละครและสร$างสรรค`การแสดงได$อย6างมีคุณภาพ นักแสดงควรที่จะเข$าใจตัวละครในทุกๆมิติและ

นำบุคลิกและลักษณะนิสัยของตัวละครมาสวมใส6ตัวเราจากการเข$าใจความเป�นมาของตัวละครผ6านการทำงาน

วิเคราะห`ตัวละครในทุกๆด$าน ซึ่งผู $ศึกษาที่รับบทในแต6ละตัวละครต6างมีความแตกต6างกัน จึงได$ข$อมูลท่ี

เก่ียวข$องกับแต6ละตัวละครตัวดังน้ี 

 

  นางสาวเอมิเลีย เลียน รับบทเป�น นับดาว 

  1.) ลักษณะภายนอก 

  นับดาว เด็กสาว อายุ 17 ป«  รูปร6างผอม ผิวขาว ผมสีน้ำตาลและมีไฮไลต`สีสัน ดวงตาสี

น้ำตาลเข$ม เธอป�วยแต6ภายนอก ยังดูทะมัดทะแมง แสดงออกทางสีหน$าชัดเจน เป�นคนชอบแต6งตัวให$ได$ความ

สบาย แต6ยังคงมีสีสันสดใสนับดาวชอบงานศิลปะ ทําให$การแต6งตัวของเธอจะเต็มไปด$วยสีสันและรายละเอียด

ของการปะติดตกแต6งด$วยการทำมือ   

  2.) ลักษณะภายใน 

  มีโลกส6วนตัวสูง ตัดขาดจากโลกภายนอก เพราะการเป�นผู$ป�วยโรคมะเร็งตับ และต$องรอการ

ผ6าตัด ทำให$เธอไม6สามารออกไปไหนได$ และไม6อยากให$ใครมองว6าเธออ6อนแอ จึงเลือกที่จะไม6มีความสัมพันธ̀

กับใคร นอกจากแม6ของเธอ 

  3.) ความตNองการของตัวละคร  
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  ต$องการใช$ชีวิตโดยปกติเหมือนเด็กช6วงวัยเดียวกัน ได$ทำตามสิ่งที่เธอปรารถนา ตัวละครนับ

ดาวต$องเผชิญกับโรคมะเร็งตับที่เกิดจากพันธุกรรมตั้งแต6วัยเด็ก จึงทำให$เธอไม6ได$ใช$ชีวิต เล6นสนุกแบบเด็กคน

อื่นๆ และเธอยังมีความฝfนที่อยากเป�นช6างภาพเพื่อที่จะได$ออกไปเห็นโลกกว$างและเก็บบันทึกภาพพวกน้ัน

เอาไว$ ซ่ึงตอนน้ีเธอทำได$แค6มองรูปพวกน้ันผ6านอินเตอร̀เน็ต 

  4.) ภูมิหลังตัวละคร  

  นับดาวอาศัยอยู6บ$านหลังเดียวกับแม6ของเธอ และพ6อที่ทำงานอยู6ที่ต6างประเทศ และใช$ชีวิต

เติบโตมาด$วยความลำบากในการใช$ชีวิตต6างจากเด็กปกติโดยท่ัวไป เพราะเธอได$รับ ไวรัสตับอักเสบ บี  

ที่ถ6ายทอดมาจากแม6ของเธอ และด$วยสุขภาพที่ไม6แข็งแรง ทำให$เกิดโรคมะเร็งตับตามมา ทำให$นับดาวต$องใช$

ชีวิตต6างจากเดิม จากการไปโรงเรียน กลับเป�นการไปตรวจเช็คร6างกายที่โรงพยาบาลบ6อยครั้ง จนต$องเข$ารับ

การรักษาปลูกถ6ายอวัยวะ ทำให$เธอต$องหยุดเรียนเป�นระยะเวลานาน เพื่อดูแลตัวเอง และรอรับการบริจาคตับ 

เพ่ือทำการรักษา 

  5.) ความสัมพันธ<ของตัวละคร 

  ความสัมพันธ`ของตัวละครนับดาวและชนกันต̀ ในตอนต$น นับดาวและชนกันต`เป�นเพียงแค6

คนที่พึ่งทำความรู$จัก ซึ่งยังเป�นความสัมพันธ`ที่ยังไม6เข$าใจและยอมรับตัวชนกันต` แต6พอได$ทำความรู$จักและได$

เห็นมุมมองของตัวชนกันต`เพิ่มขึ้นทำให$นับดาวค6อยๆเป§ดใจยอมรับ และเกิดความสัมพันธ`ที่เรียกว6าเพื่อนข้ึน

ระหว6างสองตัวละคร 

 

  นายรัชกฤช รัฐวราธรรม รับบทเป�น ชนกันต̀ 

  1.) ลักษณะภายนอก 

  ชนกันต` เด็กผู$ชาย อายุ 17 ป« รูปร6างสมส6วน ส6วนสูงเตี้ย ผิวเข$ม ผมสีดำล$วน ตาสีดำ มีความ

กระฉับกระเฉงเนื่องจากเป�นนักกีฬาบาสเกตบอลของโรงเรียน เป�นคนเนิร`ด แต6งตัวง6ายๆ และมักจะถือหนังสือ

อ6านเป�นประจำในเวลาว6าง 

  2.) ลักษณะภายใน 

  เป�นคนที่เก็บหลายๆเรื่องมาคิด ชอบฟfงเพลงของวงเฉลียง ต$องการเป�นคนที่เติบโตเป�นผู$ใหญ6

ในหลายๆด$าน แต6ข$างในลึกๆยังมีความเป�นเด็กท่ียังมีความต$องการอยู6 เป�นคนท่ีมักจากหลุดปากพูดในสิ่งต6างๆ 

ตอนท่ีตัวเองทำส่ิงท่ีต$องการไม6สำเร็จ และจะยอมถอยเสมอหากคนอ่ืนไม6พอใจการกระทำของเขา 

  3.) ความตNองการของตัวละคร 

  เนื่องจากจริงๆแล$วชนกันต`นั้นเสียชีวิตแล$วและคนที่รอรับบริจาคตับของเขาคือนับดาว เขา

เลยต$องการให$นับดาวนั้นรับรู$ถึงความหวัง เป�าหมายของการมีชีวิตอยู6 รับรู$เรื่องราวต6างๆ เพราะตัวเขาเองน้ัน

ไม6มีโอกาสที่จะได$ใช$ชีวิตอยู6ต6อไปแล$ว แต6เขายังคงเหลือสิ่งที่ทำให$นับดาวนั้นมีชีวิตอยู6ต6อไป นั่นก็คือตับโดยท่ี

เขาเองก็ต$องการให$การปลูกถ6ายอวัยวะน้ีสำเร็จไปได$ด$วยดี 

  4.) ภูมิหลังตัวละคร 
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  เป�นลูกคนโตของบ$านอาศัยอยู6กับครอบครัว บ$านเป�นห$องพักของข$าราชการที่ทำงานใน

โรงเรียน โดยที่พ6อเป�นบุคลากรที่ทำงานภายในโรงเรียน และแม6เป�นคนที่ดูแลอยู6บ$านทำงานบ$านเป�นหลัก 

เนื่องจากที่บ$านนั้นไม6ได$มีฐานะที่ดีมาก จึงพยายามตั้งใจเรียนและทำกิจกรรมต6างๆจนได$โควต$าเข$าเรียนใน

โรงเรียนนี้ และด$วยสิ่งนี้เองเป�นสิ่งที่ทำให$ชนกันต` รู$สึกแบกรับภาระต6างๆ และชนกันต`เองก็มีคนที่เขาเรียกว6า

เพื่อนไม6ได$เยอะมากนัก แต6ด$วยการที่เขาเป�นนักกีฬาของโรงเรียน ก็ทำให$เขาพอที่จะเป�นที่รู$จักของเพื่อนๆ มี

พ6อเป�นต$นแบบในการดำเนินชีวิต 

  6.) ความสัมพันธ<ของตัวละคร 

  เป�นเพื่อนร6วมห$องของนับดาว แต6ว6าไม6เคยได$พูดคุยกันเลยแม$แต6ครั้งเดียว แต6เนื่องจากนับ

ดาวนั้นเป�นคนที่ไม6ค6อยได$พูดคุยกับคนอื่น ชนกันต`เลยพยายามสังเกตนับดาวอยู6ตลอดและหวังว6าจะได$ทำ

ความรู$จักกับนับดาวและเป�นเพื่อนกัน และด$วยความที่ชนกันต`สังเกตนับดาวอยู6ตลอดเวลาเลยทำให$ชนกันต`มี

ความรู$สึกชอบนับดาวอยู6ลึกๆในใจ และหลังจากที่ได$มาพบกันครั้งแรก ก็เป�นชนกันต`ที่พยายามที่จะทำความรู$

จักต6างๆกับนับดาว และหลังจากที่นับดาวเริ่มเป§ดใจยอมรับในตัวชนกันต` ก็ทำให$ทั้งสองตัวละครนั้นเกิด

ความสัมพันธ̀ท่ีเป�นมิตรภาพต6อกัน 

  

  3.2.1.4 ข้ันตอนการเตรียมตัวกKอนการแสดง 

  กระบวนการเตรียมตัวก6อนการแสดงถือว6ามีความสำคัญสำหรับนักแสดงอย6างมาก เพื่อให$เรา

ได$เตรียมความพร$อมและพัฒนาตัวละครให$ดีที ่สุดก6อนทำการแสดงจริง ผู $ศึกษาจึงพยายามพัฒนาตาม

คำแนะนำทุกการฝ�กซ$อมเพ่ือพัฒนาตัวละครให$สมบูรณ̀ท่ีสุด ดังน้ี  

  ฝ\กซNอมและพัฒนาตัวละคร 

  หลังจากที่ผู $ศึกษาได$ทำการอ6านวิเคราะห`บทและทำความเข$าใจตัวละครแล$ว ผู$ศึกษาจึง

เตรียมความพร$อมกับเคร่ืองมือการแสดงของนักแสดง ท้ังด$าน การเตรียมร6างกาย จิตใจ และการขยายพลังงาน

เพ่ือเข$าถึงบทบาทตัวละคร ผู$ศึกษาเร่ิมการซ$อมด$วยการอิมโพรไวส̀จากข$อมูลท่ีเราได$วิเคราะห̀มา เช่ือมโยงกับ 

จิตนาการ และส่ิงท่ีสำคัญอีกอย6างนอกจากการเตรียมตัวด$านอารมณ̀และการกระทำของตัวละครแล$ว ก็คือการ

เชื่อมโยงกันระหว6างนักแสดงและบล็อกกลิ้งที่ผู$กำกับกำหนดให$ เพื่อให$ทุกอย6างออกมาจากการกระทำที่เป�น

ธรรมชาติ และในฐานะนักแสดงที่ต$องหาเหตุผลเพื ่อสอดคล$องกับการกระทำ ให$เป�นไปอย6างธรรมชาติ 

นักแสดงจึงต$องทำการฝ�กซ$อมในทุกๆและพัฒนาตัวละครตามคำแนะนำที่ควรปรับแก$ตามกระบวนการดังน้ี

   

  นางสาวเอมิเลีย เลียน รับบท นับดาว 

  1.) การสKงความคืบหนNา 30% 

  เป�นจุดเริ ่มต$นของการเป�นตัวละคร  ในช6วงนี ้ผ ู $ศ ึกษายังไม6สามารถเห็นภาพหลายๆ

องค`ประกอบได$อย6างชัดเจน ทั้ง สถานที่ ความเป�นอยู6 หรือสิ่งที่ตัวละครน6าจะกระทำ จึงยังไม6สามารถเข$าไป

เป�นตัวละครได$อย6างสมบูรณ` แต6สิ่งที่ผู$ศึกษาเข$าใจคือ สิ่งที่ตัวละครต$องเผชิญทางภาวะอารมณ`ของผู$ป�วยและ
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ยังไม6สามารถทำในสิ่งที่ตัวเองต$องการได$ ตัวละครจึงพยายามทำตัวเข$มแข็ง แต6ก็ยังไม6สามารถเข$าใจการกระทำ

ได$อย6างละเอียดอ6อน และยังขาดการทำงานร6วมกับคู6แสดงอีกด$วย การแสดงในช6วงนี้จึงยังมีความไม6เป�น

ธรรมชาติของการกระทำ ท่ีสามารถเคล่ือนท่ี และมีการกระทำของตัวละครได$มากกว6าน้ี เพ่ือให$เห็นการเป�นอยู6

ของตัวละครอย6างธรรมชาติ 

  2.) การสKงความคืบหนNา 50% 

  หลังจากการส6งความคืบหน$าครั้งที่ 1 ผู$ศึกษาเห็นภาพภายนอกของตัวละครได$ชัดเจนมากข้ึน 

แต6ก็ยังไม6เข$าใจความรู$สึกภายในของตัวละคร ในทุกแง6มุม จึงต$องทำงานกับการตีความบทละครให$มากข้ึน 

เพื่อเข$าใจในการกระทำของตัวละคร และทำงานกับความสัมพันธ`ของตัวละคร เพราะเรื่อง เรา มีนักแสดงท่ี

ถ6ายทอดเร่ืองราวเพียงสองคน ทำให$จำเป�นอย6างย่ิงท่ีนักแสดงต$องทำงานกับคู6แสดง รับส6งกันอย6างเข$าใจ   

  3.) การสKงความคืบหนNา 70% 

  หลังจากส6งความคืบหน$าครั้งที่ 2 ผู$ศึกษามีการทำงานกับตัวละครมากขึ้น และพยายามใส6

รายละเอียดเพ่ือให$ตัวละครดูมีชีวิตชีวาและไม6อยู6กับคู6แสดง จนผลลัพธ̀ท่ีออกมาทำให$เรื่องราวแก6นแท$ของเรื่อง

หายไป เพราะผู$ศึกษา ลืมแก6นเรื่อง และหน$าที่ของตัวละครที่กำลังดำเนินเรื่อง แต6ไปให$ความสำคัญกับการทำ

ให$ตัวละครสนุก และไม6น6าเบื่อจนเกินไป จึงต$องทำการวิเคราะห`บทและตัวละครอย6างจริงจังอีกครั้ง เพื่อที่จะ

ได$เข$าใจและอยู6กับการกระทำของตัวละครจากสิ่งที่วิเคราะห`จากบทจริงๆ ไม6ใช6ตัวนักแสดง เหมือนเป�นการ

กลับสู6จุดเร่ิมต$น ให$ม่ันคง 

  4.) การสKงความคืบหนNา 100% 

  หลังจากส6งความคืบหน$าครั้งที่ 3 ผู$ศึกษา ได$ทำตามคำแนะนำจากอาจารย` จึงทำให$เข$าใจตัว

ละครอย6างแท$จริง และไม6หลงทางหรือเกิดความสับสนทางด$านการกระทำและสิ่งที ่แสดงออก ผู$ศึกษา

พยายามอยู6กับเหตุการณ̀มากขึ้น รับฟfงคู6แสดง และเชื่อใจคู6แสดง ทำให$ความกังวลในหลายๆอย6างหายไปและ

สิ่งที่จำเป�นอีกอย6างที่การเตรียมความพร$อมทางด$านร6างกาย อารมณ` และการรับรู$ประสาทสัมผัสทุกด$านเพ่ือ

พร$อมกับการรับบทตัวละครนับดาวให$ได$มากท่ีสุด 

 

  นายรัชกฤช รัฐวราธรรม รับบท ชนกันต̀  

  1.) การสKงความคืบหนNา 30% 

  ในช6วงนี้ผู $ศึกษายังคงตีความตัวละครมีมิติด$านเดียวอยู6 เพราะเนื่องจากบทละครที่นำมา

ดัดแปลงนั้นยังคงไม6เสร็จสมบูรณ`และประสบการณ`ต6างๆ ของผู$ศึกษาเองยังคงไม6มากพอในการที่จะเข$าใจถึง

การกระทำและการตัดสินใจอย6างลึกซึ้งและยังคงขาดการทำงานร6วมกันกับคู6แสดง ทำให$ทางคณะอาจารย`ให$

คำแนะนำในด$านของวิธีการตัดสินใจชองตัวละครและการกระทำต6างๆ ไม6ว6าจะเป�นในเรื่องของบุคลิกภาพการ

พูด การส่ือสาร 

  2.) การสKงความคืบหนNา 50% 
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  หลังจากการส6งความคืบหน$าครั้งที่ 1 ทางผู$ศึกษาได$รับคำแนะนำจากคณะอาจารย`ในเรื่อง

ของการทำงานกับคู6แสดง ทำให$ทางผู$ศึกษาทำน้ันหันไปศึกษาในเรื่องของการทำงานร6วมกันของนักแสดงมาข้ึน

แต6ด$วยความอ6อนประสบการณ`ของผู$ศึกษานั้น ยังคงตีความการกระทำของตัวละครเพียงด$านเดียวอยู6ทำให$

การกระทำและการตัดสินใจยังคงแสดงไม6เป�นธรรมชาติอยู6ในหลายแง6มุม ไม6ว6าจะเป�นการแสดงที่มีความเป�น

การ̀ตูนอยู6บ$าง 

  3.) การสKงความคืบหนNา 70% 

  หลังจากการส6งความคืบหน$าครั้งท่ี 2 ทางผู$ศึกษาได$รับคำแนะนำเพ่ิมเติมจากคณะอาจารย̀ใน

เรื่องของการสื่อสารให$หมายความในบทกวีและการสื่อสารเล6าเรื่องต6างให$เห็นภาพอย6างชัดเจนมากขึ้นแต6ทางผู$

ศึกษาเองยังคงติดปfญหาในเรื่องของการทำงานกับคู6แสดงอยู6เหมือนเดิมทำให$หลายๆการแสดงออกของผู$ศึกษา

ยังคงไม6กล$าแสดงอยู6เหมือนเดิม  

  4.) การสKงความคืบหนNา 100% 

  หลังจากการส6งความคืบหน$าครั้งที่ 3 ทางผู$ศึกษาได$รับคำแนะนำจากปfญหาเดินที่เกิดขึ้นจาก

การส6งในทุกครั้งนำมาปรับปรุงแก$ไขในหลายๆด$าน ไม6ว6าจะเป�น การทำงานกับคู6แสดง การเล6าเรื่องให$เห็นภาพ 

และการหาความหมายในบทกวี ทางผู$ศึกษาได$เข$าใจมากขึ้นในสิ่งที่กล6าวมาข$างต$นทำให$ผู$จัดทำได$ลดความ

กังวล แสดงด$วยความเข$าใจ และส่ือสารกับคู6แสดงได$ดีมากย่ิงข้ึน 

 

 3.2.2 ผลงานการแสดง ( Production ) 

  1.) การแสดงรอบท่ี 1 

  การแสดงรอบแรก เป�นรอบการแสดงที่ให$บุคคลภายในเข$ารับชมการแสดง นักแสดงได$มีการ

เตรียมตัวด$วยการวอร̀มร6างกายทุกส6วน โดยเน$นไปท่ีการยืดร6างกายและการอุ6นร6างกาย ตามด$วยการวอร̀มเสียง 

หลังจากท่ีสามารถขยับร6างการได$คล6องตัวมากขึ้นแล$ว นักแสดงจึงแยกย$ายกันทำสมาธิของตนเองให$น่ิง เพ่ือทำ

การเตรียมความพร$อมด$านอารมณ`และจินตนาการจากครูผู$สอน โดยการเดินสำรวจพื้นที่ของตัวละครที่เรารับ

บทบาท จดจำรายละเอียด และให$ทำการรันบทอย6างเร็วโดยไม6พูดบทออกมา หลังจากนักแสดงคงที่แล$ว ครูจึง

ให$กลับมาอยู6ในความสงบและทำสมาธิกับตัวละครก6อนเริ่มการแสดง การแสดงรอบนี้เป�นครั้งแรกและไม6

สามารถคาดเดาอะไรได$ หลังจากที่ผู$ชมเข$าโรงละครแล$ว นักแสดงจำเป�นที่ต$องอยูกับตัวละครอย6างมาก เพราะ

มีเสียงรบกวนและการเชียร`จากผู$ชมรอบการแสดงภายในที่ค6อยข$างดัง แต6นักแสดงสามารถมีสมาธิและทำการ

แสดงต6อไปได$อย6างราบร่ืน เมื่อการแสดงจบลงผลรับออกมาได$พึงพอใจ และมีรายละเอียดเล็กๆที่นักแสดง

สามารถนำไปปรับแก$ได$ให$การแสดงออกมาดีย่ิงข้ึน 

  2.) การแสดงรอบท่ี 2 

  การแสดงรอบน้ีนักแสดงได$มีประสบการณ̀จากเม่ือวาน และเตรียมตัวก6อนการแสดงเร่ิมข้ึน

ด$วยกระบวนการเดิมเพ่ือเตรียมความพร$อม สำหรับวันน้ีผู$แสดงมีความกังวลใจ เร่ืองผู$ชมท่ีมีจำนวนน$อย และ

ด$วยนักแสดงเร่ือง เรา มีผู$แสดงเพียง 2 คน จึงพยายามวอร̀มร6างกายให$เต็มท่ี เพ่ือระหว6างแสดงจะได$มีพลังส6ง
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ถึงผู$ชม เร่ิมการแสดงวันท่ี2 ทุกอย6างผ6านไปด$วยดี นักแสดงมีความผิดพลาดด$านเสียงและคำพูดท่ีผิดพลาดไม6

มากนัก ถือเป�นรอบการแสดงท่ีอบอุ6นถึงแม$ผู$ชมจะมาไม6มากนัก 

 

  3.) การแสดงรอบท่ี 3 

  การแสดงรอบสุดท$าย ถือเป�นรอบท่ีนักแสดงค6อนข$างต่ืนเต$นเพราะเป�นรอบการแสดงคร้ัง

สุดท$าย กระบวนการเตรียมตัวก6อนการแสดงยังคงเหมือนเดิม คู6แสดงทำสมาธิร6วมกันและแยกย$ายไปเตรียมตัว

เพ่ือทำการแสดง ระหว6างการแสดงมีท้ังความสนุกและข$อผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนจากการพูดผิดบ$าง แต6ก็สามารถ

แก$ไขสถานการณ̀ให$ผ6านไปด$วยดี โดยไม6คิดเสียดายในข$อผิดพลาด เพราะนักแสดงเต็มท่ีกันมากๆ ผลตอบรับ

ออกมาในทิศทางท่ีดีและพึงพอใจกันอย6างมาก 
 
3.3 การพัฒนาการสรNางสรรค<ดNานการออกแบบฉากและออกแบบอุปกรณ<ประกอบฉาก 

 3.3.1 ข้ันตอนการทำงานกKอนการแสดง ( Pre-production ) 

  1.) การศึกษาบทละคร 

  จากการอ6านบทละครเรื่อง เรา เป�นเรื่องราวของเด็กผู$หญิงคนหนึ่งที่ป�วยและใช$ชีวิตอยู6แต6ใน

บ$านไม6สามารถออกไปเจอโลกภายนอกได$ จนกระทั่งวันหนึ่งมีเด็กผู$ชายคนหนึ่งได$มาเคาะประตูห$องของ

เด็กผู$หญิง พร$อมกับพูดบทกวีของ คาลิล ยิบราน ในช6วงแรกเด็กหญิงก็กลัวและหวาดระแวงเพราะเธอไม6รู$จัก

เด็กชายมาก6อน แต6หลังจากนั้นเด็กชายก็ได$เริ่มทำความรู$จักกับเด็กหญิงผ6านการทำกวีนิพนธ` ได$มีการชวนคุย    

การเล6าเรื่องราวต6างๆให$เด็กหญิงฟfง รวมถึงการพยายามทำให$เด็กหญิงนั้นเข$าใจในบทกวี จนทำให$เด็กหญิงน้ัน

ยอมเป§ดใจ ยอมรับ และยอมเล6าเรื่องราวต6างๆของตนเองให$เด็กชายฟfง ทั้งสองได$ดำเนินเรื่องอยู6ในห$องนอน

ของเด็กผู$หญิงจนกระทั่งถึงช6วงสุดท$ายที่ต$องกลับสู6โลกแห6งความจริง นั่นคือเด็กหญิงไม6ได$อยู6ในห$องของตนเอง 

แต6กำลังนอนพักฟ��นอยู6ในโรงพยาบาล โดยผู$ศึกษาได$ศึกษาถึงภูมิหลังของตัวละคร ซึ่งจะนำมาสู6ลักษณะของ

บ$านและโรงพยาบาลที่เด็กหญิงเข$ารักษา โดยผู$ศึกษาได$เห็นถึงแก6นเรื่องสำคัญของเรื่องนี้คือ “การเข$าหาท่ี

นำมาสู6การเป§ดใจและยอมรับ” 

 

  2.) การกำหนดทิศทางการนำเสนอ 

  ละครเวทีเรื่องเรา มีประเด็นสำคัญหรือแก6นเรื่องที่ว6าด$วย การเข$าหาที่จะนำมาสู6การเป§ดใจ

และยอมรับแนวคิดนี้ถูกนำมาใช$เป�นแนวคิดในการออกแบบฉาก (Concept Design) ที่ผู$ศึกษาคิดว6า การที่เรา

จะทำให$ใครคนหนึ่งได$เป§ดใจยอมรับสิ่งๆหนึ่ง ไม6ว6าจะเป�นสิ่งของ หรือแนวความคิดก็ตาม มักจะเป�นเรื่องท่ี

ค6อนข$างยากแต6การเป§ดใจยอมรับนั้นอาจเกิดขึ้นได$ หากอีกฝ�ายนั้นรู$จักการเข$าหา การค6อยๆทำความรู$จักและ

ทำความเข$าใจซึ่งกันและกัน และการยอมรับนี้ก็เป�นดั่งการที่เด็กผู$ชายที่มาพร$อมกับบทกวีคนนี้ได$เข$ามาในห$อง

ของนับดาวเพื่อร6วมทำงานและทำนับดาวได$เข$าใจถึงบทกวี ก็เปรียบเสมือนตับที่เข$ามาในร6างกายและพยายาม

ที่จะทำงานเข$ากับร6างกายของเด็กผู$หญิง ดังนั้นผู$ศึกษาจึงได$วิเคราะห`และออกแบบฉากให$เป�นห$องนอนของ
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เด็กผู$หญิง โดยมีการลดทอนบางส6วน การจัดวางผนังของห$องห6างกันเป�นระยะ และการเพิ่มฟfงก̀ชันของผนังให$

สามารถเล่ือนได$ ซ่ึงฉากจะทำให$เห็นถึงระยะห6าง การเข$าหา และการเป�นหน่ึงเดียว 

                 

 
ภาพท่ี 3.22 : การศึกษาบทละคร 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  3.) การวิเคราะห<บทละครและการคNนควNาขNอมูลอNางอิงเพ่ือใชNในการออกแบบฉาก 

      จากบทละครเร่ือง เรา ได$ระบุสถานท่ีของเร่ืองคือ ห$องนอนของเด็กผู$หญิงในบ$านหลังหน่ึง  

ที ่อาศัยอยู 6กับแม6 ซึ ่งตามบทในเรื ่องจะมีทั ้งหมด 2 สถานที ่นั ่นคือห$องของเด็กหญิงและห$องพักฟ� �นใน

โรงพยาบาล โดยจะแบ6งเป�นห$องเด็กหญิงในช6วงแรกและเปลี่ยนสถานที่เป�นห$องพักฟ��นในช6วงท$ายของเรื่อง ซ่ึง

ผู$ศึกษาได$วิเคราะห̀และกำหนดสถานท่ีให$มีความสมเหตุสมผลและมีความเป�นไปได$มากท่ีสุด โดยมีสถานท่ีดังน้ี 

       บNานนับดาว เป�นบ$านลักษณะโครงการบ$านเด่ียว 2 ช้ัน หมู6บ$านลัดดารมย̀ อิลิแกนซ̀  

วงแหวน-สาทร ผู$อาศัยคือนับดาว และแม6ของนับดาว ผู$ศึกษามองถึงสถานะของตัวละคร และนำมาใช$ในการ

หาลักษณะของบ$านและโรงพยาบาล 

 

 
ภาพท่ี 3.23 : บ$านของนับดาว 

ท่ีมาภาพ : เว็บไซต̀ Checkraka 
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  หNองนอนของนับดาว บทละครไม6ได$บอกชัดเกี่ยวกับลักษณะห$องนอนของนับดาวว6าเป�น

รูปแบบใด จากการท่ีผู$ศึกษาได$วิเคราะห̀บทละครและลักษณะบ$านข$างต$นแล$วเห็นว6า ห$องนอนของนับดาวส6วน

ใหญ6จะถูกจัดหรือเลือกใช$เฟอร`นิเจอร`จากแม6ของนับดาวเพราะเป�นห$องที่นับดาวอยู6มาตั้งแต6เด็ก ในบางส6วนก็

เป�นBuild-in แต6ในเร่ืองของสไตล̀การตกแต6งก็จะเป�นไปในแบบรสนิยมของนับดาวส6วนใหญ6  

 

 
ภาพท่ี 3.24 : ห$องนอนของนับดาว 

ท่ีมาภาพ : เว็บไซต̀ Checkraka 

 

  โรงพยาบาล เป�นสถานที่ที่นับดาวผ6าตัดตับและนอนพักฟ��นหลังผ6าตัด ผู$ศึกษาและทีมได$

เลือกโรงพยาบาลบำรุงราษฎร` เพราะเป�นโรงพยาบาลที่เชี่ยวชาญด$านการปลูกถ6ายอวัยวะ ห$องพักจะมีราคา

ค6อนข$างสูงเพราะเป�นโรงพยาบาลเอกชน พร$อมไปด$วยเครื่องมือแพทย`และสิ่งอำนวยความสะดวก ลักษณะ

ห$องจะไม6ใช$โทนสีฉูดฉาด รวมถึงอุปกรณ̀และเฟอร̀นิเจอร̀ต6างๆภายในห$อง จะเป�นสีโทนอ6อนท้ังหมด 

 

 
ภาพท่ี 3.25 : ห$องพักฟ��นในโรงพยาบาล 

ท่ีมาภาพ : เว็บไซต̀ Bumrungrad 

 

  4.) การสKงความคืบหนNา 30% 

  อยู6ในช6วงการวิเคราะห`บทและการหาข$อมูลในการนำมาใช$เป�นแนวทางในการออกแบบ

ผลงาน โดยผู$ศึกษาได$ค$าหาสถานที่ ข$อมูลและความเป�นไปได$ในการจะทำมาใช$เป�นแนวทางในการออกแบบ
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ฉาก ซึ่งสถานที่หลักๆมีอยู6   2 ที่นั่นคือที่บ$านของนับดาว ก็ต$องหาบ$านให$เข$ากับสถานะของตัวละคร รวมไปถึง

โรงพยาบาลเพ่ือให$ดูเป�นไปได$ตามบทละครท่ีผู$ศึกษาได$วิเคราะห̀ไว$ 

 
 ภาพท่ี 3.26 : ภาพรวมข$อมูลท่ีใช$ในการทำฉาก 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  สรุปการสKงความคืบหนNา 30% 

  ผู$ศึกษาได$หาสถานที่เพื่อมาเป�นแนวทางในการออกแบบดีแล$ว ทั้งในเรื่องของลักษณะของ

บ$าน และภายในห$อง  ทั้งห$องนอนและห$องพักฟ��น สามารถนำไปต6อยอดต6อได$ แต6อาจจะต$องดูในเรื่องของการ

ใช$พื้นที่ มุมมองต6างๆที่จะนำมาใช$ในการออกแบบฉาก การเลือกมุมเพื่อให$สถานที่ทั้งสองสามารถเชื่อมต6อและ

ดูมีความเป�นไปได$ 

 

  5.) การสKงความคืบหนNา 50% 

  การส6ง 50% จะมีการส6ง 2 แบบ ซึ่งเป�นการส6งในรูปแบบของ เทศกาลปล6อยผี และส6งความ

คืบหน$างานออกแบบที่ผู $ศึกษาได$นำมาพัฒนาต6อ ซึ่งในส6วนของงานเทศกาลปล6อยผี จะเป�นการนำเสนอ

แนวทางของเรื่องในอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งเนื้อเรื่องที่นำเสนอจะเกิดที่ ท$องฟ�าจำลอง ผู$ศึกษาจึงได$ปรึกษาทีม

ออกแบบ จนได$รูปแบบการนำเสนอคือการจำลองสถานที่ให$เป�นท$องฟ�าจำลองด$วยการใช$เก$าอี้ 2 ตัววางท้ัง

สองฝf·งของเวที ให$เหมือนกับการน่ังเก$าอ้ีดูดาวในท$องฟ�าจำลอง 
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ภาพท่ี 3.27 : เทศกาลปล6อยผี 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

  ผู$ศึกษาได$พัฒนาต6อจากการหาข$อมูลข$างต$น โดยการนำข$อมูลและรูปแบบของห$องมาลองหา

มุมมองต6างๆ ออกแบบผังห$องหลายๆแบบเพื่อหารูปแบบห$องที่สามารถสอดคล$องกับห$องพักในโรงพยาบาลได$ 

โดยผู$ศึกษาได$ทำการวาดแปลนและออกแบบมุมห$องในลักษณะต6างๆ 

 

 
ภาพท่ี 3.28 : การออกแบบผังห$อง 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  สรุปการสKงความคืบหนNา 50% 

  ผู$ศึกษาได$มีการหามุมมองและลองออกแบบมาได$หลากลาย สามารถนำมาเป�นตัวเลือกในการ

ใช$พัฒนาต6อได$ดี แต6อาจจะยังต$องมีการจัดในเรื่องของการใช$พื้นที่เพิ่มอีก เพื่อหามุมที่จะทำให$ห$องนอน

สามารถกลายเป�นห$องพักโรงพยาบาลได$อย6างสมบูรณ` และดูเป�นไปได$ โดยอาจจะลองจัดตำแหน6งของตู$

หน$าต6างรวมไปถึงเฟอร̀นิเจอร`ชิ้นใหญ6ๆเป�นหลัก โดยมีอาจารย`ให$คำแนะนำเรื่องการออกแบบและจัดวางผัง

ห$อง 

 

  6.) การสKงความคืบหนNา 70% 

  จากที่ได$ลองหามุมมองของห$องในหลายๆมุมแล$วก็ได$มุมที่น6าสนใจในการนำมาใช$ต6อยอดการ

ออกแบบฉาก ผู$ศึกษาได$ร6างภาพรวมและทำโมเดลขึ้น เป�นการจำลองให$เห็นถึงมุมมองของห$อง ขนาดของฉาก 

พื้นที่ รวมไปถึงทางเข$าออกของนักแสดง ทำให$เห็นฉากในช6วงต$นและตอนจบว6าจะมีลักษณะ การเคลื่อนที่และ

เปล่ียนแปลงไปอย6างไรบ$าง อีกท้ังยังช6วยให$ง6ายต6อการทำงานของผู$กำกับ และทีมออกแบบฝ�ายอ่ืนๆ         

  การส6งความคืบหน$าบนเวที ได$มีการใช$โครงประตูและหน$าต6างมาใช$วางตามตำแหน6งที่ผู$

ศึกษาได$ออกแบบไว$ เพื่อจำลองให$เห็นภาพรวมและตำแหน6งฉากในพื้นที่จริง ช6วยให$ง6ายต6อการทำงานของ

นักแสดง ผู$กำกับ และทำให$ฝ�ายออกแบบอุปกรณ`ประกอบฉาก และฝ�ายแสง ได$ทำงานกับตำแหน6งพื้นที่บน

เวทีท่ีออกแบบไว$ได$ง6ายข้ึน 



 52 

 

 

 
ภาพท่ี 3.29 : ภาพการสเก็ชภาพรวม 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

 
ภาพท่ี 3.30 : ภาพโมเดลฉาก 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

 
ภาพท่ี 3.31 : ภาพการส6ง 70% บนเวที 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 
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  สรุปการสKงความคืบหนNา 70% 

  สามารถทำให$ครู ผู $กำกับและทีมออกแบบฝ�ายอื่นๆ ได$เห็นภาพรวมที่ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

รวมถึงการใช$พื้นที่ของนักแสดง ได$รู$ขอบเขตที่สามารถใช$ในการแสดงได$ และมีการคุยในเรื่องของขนาดของ

ผนัง หน$าต6าง และตู$ ท่ีอาจจะต$องปรับให$เหมาะสมกับนักแสดงมากย่ิงข้ึน  

 

  7.) การสKงความคืบหนNา 100% 

  เป�นการส6งเพื่อให$เห็นภาพรวมทั้งหมดตั้งแต6ต$นเรื่อง โดยผู$ศึกษาได$ใช$โครงประตูเหล็กและ

โครงหน$าต6างมาใช$วางแทนฉากจริงในตำแหน6งที่ได$ออกแบบไว$ เพื่อให$มองเห็นตำแหน6งและขอบเขตของฉาก 

นักแสดงได$ลองเคล่ือนท่ีฉากตามเบรคดาวน̀กำหนดไว$เพ่ือดูในเร่ืองของจังหวะและเวลาในการเคล่ือนท่ี  

 

 
ภาพท่ี 3.32 : ภาพการส6งความคืบหน$า 100% 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  สรุปการสKงความคืบหนNา 100% 

  จากการส6งความคืบหน$าบนเวที ยังคงมีปfญหาในเรื่องของการเคลื่อนที่ของฉากเนื่องจากยังไม6

ใช$ฉากของจริงจึงทำให$ยังไม6ตรงในเรื่องของจังหวะ มีการย$ายตำแหน6งของประตู ตู$ หน$าต6าง และผนังบอร̀ด 

เพื่อปรับให$เข$ากับฟfงก̀ชันของฉาก เพราะสุดท$ายแล$วฉากทั้งหมดจะถูกดันเข$าไปติดเป�นระนาบเดียวกัน จึงได$มี

การปรึกษาครูในเรื่องของการจัดวางเพื่อให$เอื้อต6อฟfงก̀ชัน บท และภาพ แต6โดยภาพรวมในเรื่องของตำแหน6ง

ฉากและพ้ืนท่ียังไม6มีปfญหา 

 

 3.3.2 ผลงานการออกแบบเพ่ือการแสดง ( Production ) 

  1.) ชKวงกKอนการแสดงจริง  

  ได$มีการจัดเตรีมพื้นท่ีสำหรับการนำฉากเข$า เมื่อฉากเข$าก็ได$มีการปรับแก$โครงสร$างบางอย6าง

เพื่อให$ได$ตามที่ผู$ศึกษาได$ออกแบบไว$ จากนั้นจะเป�นการทาสีฉาก พื้น และติดตั้งราวม6านและของตกแต6งต6างๆ 

พร$อมกับเก็บรายละเอียดงาน วัดระยะความห6างของฉากและทำสัญลักษณ`ไว$ เพื่อให$ง6ายต6อการเลื่อนตำแหน6ง
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ฉาก งานในส6วนนี้ค6อนข$างใช$เวลาในการทำงานหลายวัน จนถึงวันรันเดรส เป�นเหมือนช6วงการรีเช็คงานที่ผู$

ศึกษาได$ทำและปรับแก$มาแล$ว โดยจะมีการรันตั้งแต6ต$นเรื่องจนจบ เพื่อดูในเรื่องของภาพรวม รวมไปถึงการ

ตรวจสอบฟfงก̀ชันการใช$งานของฉากที่นักแสดงจะต$องเลื่อนบนเวทีว6ามีปfญหาตรงส6วนไหน โดยรวมในส6วนของ

ฉากยังไม6มีส6วนที่ต$องปรับแก$มาก จะมีในส6วนของรายละเอียดในเรื่องของสีถลอกที่ต$องทาใหม6ทุกวัน เนื่องจาก

มีการขูดกับตู$ เวลาเล่ือนฉาก 

 

 
ภาพท่ี 3.33 : ภาพก6อนวันแสดงจริง (1) 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

 
ภาพท่ี 3.34 : ภาพก6อนวันแสดงจริง (2) 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  2.) ชKวงรอบการแสดงจริง  

  รอบการแสดงทั้ง 3 วัน ก6อนที่จะมีการแสดง ผู$ศึกษาได$มีการทำความสะอาดเวที และเช็ค

ความเรียบร$อย  เก็บรายละเอียดของฉาก ทั้งในส6วนของสีที่ถลอก การเป§ด-ป§ดประตู เช็คตำแหน6งที่ตั้ง รวมไป
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ถึงฟfงก̀ชันการเข็นฉาก เพ่ือดูว6าส6วนไหนมีปfญหาจะได$รับปรับแก$ก6อนการแสดงเร่ิม โดยรวมแล$วไม6ค6อยมีปfญหา

ในส6วนของฉากและพ้ืนท่ีในบริเวณน้ัน 

 

 
ภาพท่ี 3.35 : ภาพวันแสดงจริง (1) 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

 
ภาพท่ี 3.36 : ภาพวันแสดงจริง (2) 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

 
ภาพท่ี 3.37 : ภาพวันแสดงจริง (3) 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 
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 3.3.3 ข้ันตอนการทำงานหลังการแสดง ( Post-production ) 

 หลังจากการแสดงเสร็จสิ้นลง ผู$ออกแบบและทีมก็ได$ช6วยกันเคลียพื้นที่เพื่อที่จะรื้อ และเก็บฉากออก

จากโรงละคร เพ่ือท่ีจะได$ทำการทาสีพ้ืนใหม6สำหรับละครเร่ืองต6อไป 

 

3.4 การพัฒนาการสรNางสรรค<ดNานการออกแบบอุปกรณ<ประกอบฉาก 

 3.4.1 ข้ันตอนการทำงานกKอนการแสดง ( Pre-production ) 

  1.) การศึกษาบทละครด้ังเดิม  

  เนื่องจากละครเวทีเรื่อง “เรา” นั้นถูกดัดแปลงมาจากบทละครเรื่อง “I and You” ประพันธ̀

โดย Lauren Gunderson ในเบื้องต$นผู$ศึกษาได$ศึกษาและวิเคราะห`ตีความอย6างละเอียด โดยในบทละครเดิม

เรื่อง I and You ได$เล6าถึงเรื่องราวการผ6าตัดเปลี่ยนตับของแคร̀โรไลน` ที่ได$รับการบริจาคอวัยวะมาจากแอน

โทนี เล6าเรื่องผ6านห$วงความคิดของเธอที่เหตุการณ`ทั้งหมดเกิดขึ้นในห$องนอนของแคร̀โรไลน` ซึ่งเรื่องราวท่ี

เกิดขึ้นนั้นเกี่ยวเนื่องกับกระบวนการ ระหว6างการผ6าตัดและบอกเล6าถึง ความสัมพันธ` มุมมองทัศนคติและการ

เป§ดใจยอมรับ ผ6านบทกวีและเพลง จึงนำไปสู6แนวคิดที่ผู$ศึกษาได$จากเรื่องนี้คือ “การเป§ดใจรับความแตกต6าง 

ทำให$เราได$เติมเต็ม” 

 

 
ภาพท่ี 3.38 : การศึกษาบทละครด้ังเดิม ( นลิน ผลภาค ) 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  2.) การกำหนดทิศทางการนำเสนอ 

  การกำหนดทิศทางการนำเสนออุปกรณ`ประกอบฉากละครเวทีเรื ่อง “เรา” ผู $ศึกษานำ

องค`ประกอบของ ข$อมูลเบื้องต$นของตัวละคร และสัญลักษณ`( Symbols )ที่อยู6ในบทละคร มาใช$ในการ

ออกแบบอุปกรณ`ประกอบฉาก โดยตีความเพิ่มเติมจากทั้งบทละครดั้งเดิมและบทละครที่ได$ปรับบริบท มี

สถานที่หลัก 2 สถานที่คือ ห$องนอนของนับดาวและห$องพักฟ��นในโรงพยาบาล ซึ่งการออกแบบอุปกรณ̀

ประกอบฉากเรื่องนี้จะต$องคำนึงถึง 2 ส6วน คือ การเล6าเรื่องผ6านงานออกแบบ และ การซัพพอร̀ตนักแสดง โดย
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ผู$ศึกษาได$มีการศึกษาและมองหาถึงส่ิงท่ีมีเหมือนกันใน 2 สถานท่ีและการสร$างความแตกต6างผ6านการออกแบบ

อุปกรณ̀ประกอบฉาก 

  ผู$ศึกษาได$ประชุมกันในทีม เพื่อร6วมกันวิเคราะห`ถึงแกนหลักของเรื่อง( Main Theme ) สรุป

ได$ว6า “การยอมรับตัวตนของแต6ละคน ทำให$เกิดความเป�นหน่ึงเดียว” และได$มีการกำหนดคำจำกัดความ 

(Keywords)ท้ังหมด 3 คำ ได$แก6 individual accept และ unity เพ่ือนำไปต6อยอดในงานออกแบบท้ังหมด 

  3.) การวิเคราะห<บทละครและการคNนควNาขNอมูลอNางอิงเพ่ือใชNในการออกแบบอุปกรณ<

ประกอบฉาก 

   (3.1) สถานที่ตั้ง เนื่องจากบทละครเวทีเรื่อง “เรา” ได$มีการดัดแปลงบริบทจากบท

ละครด้ังเดิม จึงมีการเปล่ียนสถานท่ีต้ังจากเดิม “สหรัฐอเมริกา” เป�น “ประเทศไทย” แต6ยังคงช6วงเวลาเป�นยุค

ปfจจุบัน มีสถานที่หลัก 2 สถานที่คือ ห$องนอนของนับดาวและห$องพักฟ��นในโรงพยาบาล ทีมผู$ศึกษาได$ร6วมกัน

วิเคราะห`บทละครโดยใช$ข$อมูลตัวละครและปfจจัยจากบางเหตุการณ`ในบทละคร ในการเลือกสถานที่ตั้งใน

บริบทไทย จึงได$บทสรุปของสถานท่ีต้ังท้ังหมด ดังน้ี  

 

 สถานท่ีต้ังในไทย ( เร่ือง เรา ) 

สถานท่ีต้ัง กรุงเทพฯ ประเทศไทย ( ค.ศ. 2022 ) 

บ$านนับดาว หมู6บ$านลัดดารมย̀ อิลิแกนซ̀ วงแหวน-สาทร ( เขตบางแค ) 

โรงเรียน โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

โรงพยาบาลท่ีนับดาว 

รับการรักษาประจำ 
โรงพยาบาลพญาไท 3 

โรงพยาบาลท่ีนับดาว 

เข$ารับการผ6าตัด (ห$องพักฟ��น) 
โรงพยาบาลบำรุงราษฎร̀  

ตารางท่ี 3.6 : สถานท่ีต้ังท้ังหมดในเร่ือง เรา 

ท่ีมา : ผู$ศึกษา 

  หลังจากได$สถานที่ตั้งเรียบร$อยแล$ว ผู$ศึกษาได$มีการศึกษาข$อมูลเพิ่มเติมเบื้องต$นเพื่อเป�น

แนวทางสำหรับการออกแบบการใช$งานของอุปกรณ`ประกอบฉาก และเริ่มมีการมองหาอุปกรณ`หรือของใช$ที่มี

ความเหมาะสมในการนำไปต6อยอดการนำเสนอแนวคิดเฟอร̀นิเจอร̀มัลติฟfงก̀ชัน  
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ภาพท่ี 3.39 : แนวคิดเบ้ืองต$นในการออกแบบอุปกรณ̀ประกอบฉาก 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

   (3.2) ลักษณะตัวละคร จากการศึกษาตัวละครทั้ง 2 นับดาวและชนกันต` ได$มีการ

วิเคราะห`ตัวละครร6วมกับนักแสดงและผู$กำกับ โดยวิเคราะห`จากบุคลิก ลักษณะนิสัยของตัวละครและรสนิยม

ความชอบจากบทละครด้ังเดิม มาเทียบเคียงและหารสนิยมความชอบท่ีเหมาะสมกับตัวละครในบริบทไทย เพ่ือ

ใช$ในการพัฒนางานออกแบบ และได$ข$อสรุปดังน้ี  

 

ตัวละคร ความชอบของตัวละคร 

นับดาว 

อยากเป�นช6างภาพ , อยากไปนิวยอร̀ก ,ชอบสีม6วง , ศิลป§นวง

โปรดคือ วงสครับบ̀ , รักงานศิลปะและการถ6ายรูป , ติดโซเชียล

มีเดีย , ชอบเขียนไดอาร่ี  

ชนกันต̀ 
ศิลป§นวงโปรดคือ วงเฉลียง , เล6นบาสเกตบอล , นักกวีท่ีชอบคือ 

คาลิล ยิบราน , ชอบสีน้ำตาล  

ตารางท่ี 3.7 : ความชอบของตัวละคร  

ท่ีมา : ผู$ศึกษา 

 

  4.) การสKงความคืบหนNา 30% 

  เร่ิมศึกษาข$อมูลและกำหนดทิศทางให$รูปแบบของเฟอร̀นิเจอร̀และของใช$ต6างๆในห$องนอนนับ

ดาวและห$องพักฟ��น เริ่มต$นจากการคัดเลือกเฟอร`นิเจอร`หลักที่จำเป�นต$องมีในทั้ง 2 สถานที่ ดังนี้ เตียง ตู$เก็บ

ของ ตู$ข$างเตียง ตู$เสื้อผ$า ซึ่งเลือกใช$เป�นสีขาวและขาวครีม เพราะมีความเป�นกลาง ขั้นตอนต6อมาคือการเลือก

ของใช$ต6างๆในห$องนอนนับดาว โดยคำนึงถึงความเหมาะสม การใช$งาน รสนิยมของตัวละคร โดยได$ผลสรุป 

ดังน้ี 
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ภาพท่ี 3.40 : สถานท่ีต้ังและอุปกรณ̀ประกอบฉาก 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

   

  สรุปการสKงความคืบหนNา 30% 

  ข$อเสนอแนะจากคณะอาจารย`ในการส6งความคืบหน$า 30% ได$ข$อสรุปดังนี้ ในส6วนการ

ค$นคว$าข$อมูลและคัดเลือกอุปกรณ`ประกอบฉากเบื้องต$นมานำเสนอนั้นไปในทิศทางที่เหมาะสมและสามารถ

นำไปพัฒนาต6อยอดได$ และในส6วนของการส6งซีนบนเวที สามารถเริ่มหาอุปกรณ̀และของใช$สำหรับใช$ในซ$อมซีน

ต6างๆของนักแสดงเพ่ือสร$างความคุ$นเคยให$กับนักแสดง 

 

  5.) การสKงความคืบหนNา 50% 

  หลังจากผู$ศึกษาได$ทิศทางและแนวคิดในการออกแบบละครเวทีเรื่อง “เรา” จึงนำมาพัฒนา

ในการส6งความคืบหน$า 50% ทั้ง 2 ส6วน คือ งานเทศกาลปล6อยผี และ พัฒนาต6อยอดงานออกแบบละครเวที

เร่ือง “เรา” ซ่ีงมีการดำเนินงานดังน้ี 

  ส6วนงานเทศกาลปล6อยผี คือ การนำแนวทางและแก6นหลักของละครเวทีเรื ่อง “เรา”มา

นำเสนอในรูปใหม6 ซึ่งเนื้อเรื่องในการนำเสนอครั้งนี้ ทางผู$กำกับเลือกเล6าเหตุการณ`ที่เกิดขึ้นที่ ท$องฟ�าจำลอง 

ดังนั้นการทำงานของทีมออกแบบจึงมีการปรึกษาและร6วมกันหาทิศทางในการนำเสนอ ซึ่งในส6วนของผู$ศึกษา 

ได$มีการนำรสนิยมความชอบของตัวละครมานำเสนอผ6านอุปกรณ̀ประกอบฉาก( Hand props ) ได$แก6 หนังสือ

บทกวีของคาลิล ยิบราน และ หูฟfง 
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ภาพท่ี 3.41 : เทศกาลปล6อยผี 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  ส6วนของการพัฒนาต6อยอดงานออกแบบละครเวทีเรื่อง “เรา” ผู$ศึกษาได$ดำเนินการต6อใน

ขั้นตอนการศึกษาและออกแบบฟfงก`ชันการใช$งานของเฟอร`นิเจอร`ผ6านแนวคิดมัลติฟfงก`ชันเฟอร`นิเจอร` ให$

สามารถเล6าเร่ืองและใช$งานในท้ัง 2 สถานท่ีได$  

 

 
ภาพท่ี 3.42 : แนวคิดออกแบบการทำงานของอุปกรณ̀ประกอบฉาก 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  ผู$ศึกษาได$คัดเลือกสิ่งของสำหรับนำมาใช$ประกอบฉากและดำเนินเรื่อง ซึ่งออกแบบจาก

ลักษณะของตัวละคร ท้ังรสนิยมความชอบ ลักษณะนิสัย โดยได$ข$อสรุปดังน้ี 

   “นับดาว” ผู$ศึกษาออกแบบของใช$ในห$องนอนให$มีสีสันที่หลากหลาย เนื่องจากตัว

ละครนี้มีความชอบทางด$านศิลปะ และมีการนำแนวคิดศิลปะติดปะต6อ( Collage ) มาใช$ในรายละเอียดและ

การสร$างสรรค̀งานศิลปะของตัวละครในเร่ือง ซ่ึงเป�นการออกแบบเชิงสัญลักษณ̀  

( Symbols ) ในการเช่ือมโยงถึงการผ6าตัดเปล่ียนตับของนับดาว  

   “ชนกันต̀” ผู$ศึกษาออกแบบและเลือกของใช$ จากพื้นฐานลักษณะนิสัยของตัวละคร 

โดยของทุกช้ินจะเป�นของใช$ท่ีจำเป�นต6อตัวละครและนักแสดง 
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  อีกหน่ึงองค̀ประกอบท่ีช6วยในการออกแบบ คือ การดูการฝ�กซ$อมซีนของนักแสดง ให$ทราบถึง

รายละเอียด การกระทำต6างๆของตัวละคร ปfญหาและจุดบกพร6อง เพื่อการออกแบบและคัดเลือกอุปกรณ̀

ประกอบฉากให$เหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 

 

 
ภาพท่ี 3.43 : อุปกรณ̀ประกอบฉาก (1) 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

 
ภาพท่ี 3.44 : อุปกรณ̀ประกอบฉาก (2) 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  สรุปการสKงความคืบหนNา 50% 

  ข$อเสนอแนะจากคณะอาจารย`ในการส6งความคืบหน$า 50% ได$ข$อสรุปดังนี้ ในส6วนการ

นำเสนอแนวคิดฟfงก`ชันของเฟอร`นิเจอร` นั้นไปในทิศทางที่เหมาะสมและมีความน6าสนใจ และในส6วนของการ

ฝ�กซ$อมซีนของนักแสดง ได$มีการเสนอแนะและให$คำปรึกษาถึงการใช$อุปกรณ`ประกอบฉากในการช6วย

แก$ปfญหาบล็อคก้ิงของนักแสดงและซัพพอร̀ตการเปล่ียนสถานท่ี  

 

  6.) การสKงความคืบหนNา 70% 
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  หลังจากผู$ศึกษาได$แนวคิดฟfงก`ชันของเฟอร̀นิเจอร̀และมีการร6างแบบเบื้องต$น( Pencil 

sketch design ) ในการส6งความคืบหน$า 50% ผู$ศึกษาจึงเริ่มลงมือออกแบบอย6างละเอียด และ ทำหุ6นจำลอง

ฉากเบื้องต$น( White model ) เพื่อให$เห็นถึงรายละเอียด เทคนิคฟfงก`ชัน ของเฟอร̀นิเจอร̀ที่จะเกิดขึ้นจริงบน

เวที ซึ่งในขั้นตอนนี้ผู$ศึกษามีการศึกษาข$อมูล ทดลองเทคนิคต6างๆ หมั่นดูการฝ�กซ$อมซีนของนักแสดง และขอ

คำปรึกษาจากคณะอาจารย̀ เพ่ือให$ช้ินงานออกแบบสามารถใช$งานได$อย6างเหมาะสมและเล6าเร่ือง  

 

ลำดับ รายละเอียด Sketch design 

1. ตู$เก็บของและโต�ะทำงาน 

(กลายเป�นตู$ในห$องพักฟ��น) 

- อุปกรณ̀น้ีใช$หลักมัลติ

ฟfงก̀ชันเฟอร̀นิเจอร̀ในการ

ออกแบบ เพ่ือให$เล6าเร่ือง

ของแนวคิด(Theme) 

การยอมรับ 

- อุปกรณ̀มีการติดล$อซ6อน

เพ่ืออำนวยความสะดวก

ในการใช$งาน 

- วิธีการเปล่ียน : 

พลิกด$านตู$เก็บของและ

นำมาใส6ในช6องใต$โต�ะ

ทำงาน 

 

 
 

2. โคมไฟ 

(กลายเป�นเสาน้ำเกลือ) 

- อุปกรณ̀น้ีมีการออกแบบ

ร6วมกับฝ�ายแสงเน่ืองจาก

โคมไฟต$องสามารถให$แสง

สว6างได$จริง  

- วิธีการเปล่ียน :  

นำโป»ะโคมออก 

สวมถุงน้ำเกลือ  
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3. กรอบรูป 

(กลายเป�นเคร่ืองวัดชีพจร) 

- อุปกรณ̀น้ีมีใช$เทคนิคการ

ซ$อนทับเลเยอร̀ของรูปถ6าย

ไว$บนรูปหน$าจอแสดงผล

ชีพจร 

- วิธีการเปล่ียน :  

ดึงกระดาษด$านบนออก 

 

 

 

 

ตารางท่ี 3.8 : รายละเอียดของเฟอร̀นิเจอร̀ท่ีออกแบบ 

ท่ีมา : ผู$ศึกษา 

 

  ผู$ศึกษาได$เริ่มดำเนินการจัดหาอุปกรณ`ประกอบฉากบางส6วน เนื่องจากอุปกรณ`ส6วนใหญ6

จำเป�นต6อการฝ�กซ$อมและสร$างความคุ$นชินให$กับนักแสดง จึงมีทั้งการซื้อของมือหนึ่งมือสองและการยืม เริ่มมี

การลองจัดพ้ืนท่ีแบบลงรายละเอียดของใช$ต6างๆในห$องนอนดาวให$นักแสดงในการฝ�กซ$อมแต6ละคร้ัง 

 

  สรุปการสKงความคืบหนNา 70% 

  ข$อเสนอแนะจากคณะอาจารย̀ในการส6งความคืบหน$า 70% ได$ข$อสรุปไปในทิศทางท่ีค6อนข$าง

ดี ทั้งการออกแบบฟfงก`ชันของเฟอร̀นิเจอร̀และภาพบนเวที มีการให$คำแนะนำและร6วมกันหาแนวทางการ

ปรับเปล่ียนบางส่ิงเพ่ือความเหมาะสมและความสะดวกในการใช$งาน 

 

  7.) การสKงความคืบหนNา 100% 

  เป�นการพัฒนาต6อยอดจากการส6งความคืบหน$า 70% ผู$ศึกษาเริ่มดำเนินการผลิตเฟอร`นิเจอร̀

และของใช$ที่ต$องทำขึ้นใหม6 ซึ่งมีทั้งส6วนที่ต$องสั่งทำและส6วนที่ผู$ศึกษาสร$างสรรค`เอง โดยมีการขอคำปรึกษา

จากคณะอาจารย`ถึงการสั่งทำอุปกรณ`และการเลือกใช$วัสดุในการทำอุปกรณ`ประกอบฉากเพื่อความเหมาะสม 

หลังจากนั้นผู$ศึกษามีการจัดหาซื้ออุปกรณ`ประกอบฉากส6วนที่เหลือให$ครบและวัสดุอุปกรณ`สำหรับจัดทำ

อุปกรณ̀ประกอบฉาก 
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ภาพท่ี 3.45 : ตุ�กตาเต6าโอไรอัน 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

 
ภาพท่ี 3.46 : การผลิตอุปกรณ̀ประกอบฉาก 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

   

  ในวันส6งความคืบหน$า 100% เฟอร̀นิเจอร̀ท่ีส่ังทำมีไม6ครบ เน่ืองจากเกิดปfญหาในข้ันตอนการ

ผลิตจึงจัดส6งไม6ทันกำหนด ผู$ศึกษาจึงมีการแก$ปfญหาเฉพาะหน$าโดยการใช$โต�ะหน$าขาวในการส6ง และใช$วิธีการ

ให$คนยกในการเปล่ียนตำแหน6งระหว6างแสดง เพ่ือให$เห็นถึงฟfงก̀ชันท่ีใช$ในการเล6าเร่ือง 

 

 
ภาพท่ี 3.47 : การส6งความคืบหน$า 100% 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

 สรุปการสKงความคืบหนNา 100% 

  ข$อเสนอแนะจากคณะอาจารย`ในการส6งความคืบหน$า 100% ได$ข$อสรุปดังนี้ ในส6วนของ

ฟfงก̀ชันที่มีการแก$ปfญหาเฉพาะหน$าทำให$พอเห็นภาพของการเปลี่ยนสถานที่จากห$องนับดาวเป�นห$องพักฟ��นแต6

ยังค6อนข$างดูไม6ลงตัวจากปfจจัยหลายๆอย6าง มีการให$ข$อเสนอแนะเพื่อช6วยแก$ไขปfญหานี้ ในส6วนของภาพรวม

ในบทเวทีค6อนข$างไปในทิศทางที่ดี สามารถนำเสนอห$องนับดาวได$ค6อนข$างตรงตามการออกแบบ มีการปรับแก$

และลดจำนวนอุปกรณ̀ประกอบฉากท่ีไม6จำเป�นออกเพ่ือความเหมาะสม 
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 3.4.2 ผลงานการออกแบบเพ่ือการแสดง ( Production ) 

  1.) ชKวงกKอนการแสดงจริง 

  ช6วงหนึ่งสัปดาห`ก6อนการแสดงจริงเป�นช6วงที่เริ่มเข$าพื้นที่โรงละครจริงเพื่อติดตั้งฉาก ซึ่งใน

ส6วนของอุปกรณ`ประกอบฉาก ผู$ศึกษาได$จัดเตรียมของเพื่อย$ายไปติดตั้งบนเวทีและเก็บรายละเอียดชิ้นงานทุก

ช้ิน มีการดำเนินการผลิตส6วนท่ีเหลือต6อจากการส6งความคืบหน$า 100% เพ่ือให$พร$อมใช$งานจริง 

 

 
ภาพท่ี 3.48 : จัดเตรียมอุปกรณ̀ประกอบฉาก 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  2.) ชKวงรอบการแสดงจริง 

  ช6วงก6อนเริ่มการแสดงจริงทั้งสามรอบการแสดง ผู$ศึกษาได$ตรวจสอบความเรียบร$อยของ

อุปกรณ̀ประกอบฉากทั้งในส6วนของเฟอร`นิเจอร`และของใช$ต6างๆ ให$ครบถ$วนและอยู6ในตำแหน6งที่ถูกจัดไว$ และ

จัดเตรียมอุปกรณ̀ประกอบฉากในส6วนท่ีต$องทำข้ึนใหม6เพ่ือใช$ในแต6ละรอบการแสดง  

 

 
ภาพท่ี 3.49 : การตรวจสอบและจัดเตรียมอุปกรณ̀ประกอบฉากก6อนเร่ิมแสดง 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 
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  ในระหว6างการแสดง ผู$ศึกษาจะทำการสังเกตและจดรายละเอียดไว$ หากมีจุดบกพร6องจะได$

นำไปแก$ไขในการแสดงรอบต6อไปอย6างตรงจุด ซึ่งภาพรวมในการแสดงจริงทั้งสามรอบการแสดงไปในทิศทางท่ี

ค6อนข$างดีและน6าพึงพอใจ 

 

 
ภาพท่ี 3.50 : การแสดงจริง 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

 3.4.3 ข้ันตอนการทำงานหลังการแสดง ( Post-production ) 

 หลังจากทำการแสดงรอบสุดท$ายเสร็จสิ้นลง จึงทำการรื้อถอนตัวฉากจริง รวมทั้งการขนย$ายอุปกรณ̀

ประกอบฉากทั้งหมดออกจากโรงละครหอนาฏลักษณ` ซึ่งขั้นตอนนี้เกิดขึ้นอย6างระมัดระวังและคำนึงถึงความ

ปลอดภัยเป�นอย6างมาก หลังจากการรื้อถอนและขนย$ายเสร็จเรียบร$อย ในส6วนของอุปกรณ̀ประกอบฉากได$ถูก

จำแนกประเภทเป�น 3 ส6วน ดังน้ี  

1.) อุปกรณ̀/เฟอร̀นิเจอร̀ท่ียืมมา : จัดเตรียมแยกไว$เพ่ือนำคืนเจ$าของ 

  2.) อุปกรณ`/เฟอร`นิเจอร`ที่สร$างขึ้นใหม6 : ชิ้นที่สามารถใช$งานได$ทำการบริจาค และชิ้นที่ไม6

สามารถใช$งานต6อได$ถูกนำไปทำลายท้ิง 

  3.) อุปกรณ`/เฟอร`นิเจอร`ที่จัดหาซื้อมา : ชิ้นที่สามารถใช$งานได$ทำการบริจาค และชิ้นที่ไม6

สามารถใช$งานต6อได$ถูกนำไปทำลายท้ิง  
 
3.5 การพัฒนาและการสรNางสรรค<ผลงานดNานเคร่ืองแตKงกาย 

 3.5.1 ข้ันตอนการทำงานกKอนการแสดง ( Pre-production ) 

  1.) การศึกษาบทละครท่ีสนใจ 

  ในข้ันตอนการคัดเลือกบทเร่ืองท่ีต$องการจะศึกษา ได$มีการอ6านบทของเร่ืองอ่ืน ๆ ด$วยเช6นกัน 

เมื่ออ6านแล$วจึงวิเคราะห`ออกมาว6าภาพที่เห็นในมุมของการออกแบบสามารถนำอะไรไปต6อยอดและสร$างสรรค̀

ให$การแสดงสื่อออกมาในรูปแบบที่สมควรและเป�นไปได$แบบใดบ$าง ทำให$ผู$ศึกษารู$สึกสนใจในการทำงาน

ออกแบบเครื่องแต6งกายให$กับบทละครเรื่อง I and you เนื่องจากเห็นถึงความขัดแย$งจากความสัมพันธ`ของตัว

ละครท่ีน6าสนใจ และในเร่ืองท่ีมีตัวละครเพียงแค6สองตัวท่ีใช$ดำเนินเร่ือง 
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  2.) ออกแบบและนำเสนอ 

  การวิเคราะห̀บทละครในแง6ของการออกแบบเสื้อผ$าเครื่องแต6งกาย ทางผู$ศึกษาได$นำแนวทาง

จากบทที่สองหัวข$อการออกแบบเครื่องแต6งกาย ซึ่งว6าด$วยเรื ่องของการสร$างเครื่องแต6งกายด$วยแนวคิด

สัญลักษณ`นิยมและแนวคิดทฤษฎีสีในเสื ้อผ$าเครื ่องแต6งกายมาใช$ในเรื ่องของสีคู 6ตรงข$าม และมีการแฝง

สัญลักษณ̀ด$วยสีท่ีเหมือนกันด$านใน 

  ในบทมีตัวละครมีช่ือว6าแคร̀โรไลน̀ภายหลังถูกเปล่ียนช่ือปรับให$เข$ากับบริบทของไทย จึงได$ช่ือ

ว6า “นับดาว” ต$องมีความขัดแย$งกับเด็กผู$ชายท่ีนำการบ$านจากโรงเรียนมาให$เธอช6วยทำ แต6เดิมตัวละครน้ีมีช่ือ

ว6าแอนโทนีและภายหลังถูกเปล่ียนช่ือเป�น “ชนกันต̀” 

 

นับดาว 

ป�วยเป�นโรคเก่ียวกับตับอยู6แต6ในบ$าน อารมณ̀ฉุนเฉียว 

หงุดหงิดง6ายแต6ช่ืนชอบในศิลปะเช6นการคอลลาจ การ

ถ6ายภาพ การท6องเท่ียว ชอบฟfงเพลงของวง Scrubb และ

การเล6นอินเตอร̀เน็ต บ$านมีฐานะดีค6อนไปทางดีมาก 

ชนกันต̀ 

เป�นเพ่ือนร6วมห$องเรียนของนับดาว ใจเย็น ช่ืนชอบกีฬา

บาส บทกวีของคาลิล ยิบราน ชอบปรัชญา ชอบฟfงเพลง

ของวงเฉลียง เป�นเด็กนักเรียนทุน บ$านมีฐานะค6อนข$างไม6ดี 

ตารางท่ี 3.9 : การเทียบเคียงข$อมูลตัวละคร 

ท่ีมา: ผู$ศึกษา 

 

  3.) การสKงความคืบหนNา 30% 

  จากบทละครและตัวละครที่ถูกวิเคราะห`กันในทีมของผู$ศึกษาเพื่อให$มองภาพและเข$าใจ

ในทางเดียวกันแล$วจึงหาธีมตรงกลางที่ใช$ยึดเป�นหลัก จึงได$ตีม “การยอมรับตัวตนแต6ละคนทำให$เกิดความเป�น

หนึ่งเดียว” ความแตกต6างของทั้งสองคนในแง6ของเครื่องแต6งกายนอกจากสีแล$วยังต$องแยกเรื่องสไตล`ออกให$

ชัดเจน  เมื่อทราบถึงรายละเอียดเล็ก ๆ น$อย ๆ จึงแทนตัวนับดาวด$วยสีแดงในชุดเป�นหลัก เพราะที่เป�นสีท่ี

รุนแรง เห็นเด6นชัด สะดุดตา และแทนตัวชนกันต`ด$วยสีน้ำเงินหรือสีเขียวเป�นหลัก ซึ่งมีความรู$สึกมองแล$วเย็น

สบายตาแต6ท้ังสองคนจะมีจุดร6วมคือเส้ือด$านในจะต$องเป�นสีขาวเพ่ือส่ือถึงการเข$าใจกันและกัน 
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ภาพท่ี 3.51 : รูป Ref. เส้ือผ$าของตัวละคร 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

                      เมื่อเลือกโทนสีที่ใช$เป�นสัญลักษณ`และสไตล`ของแต6ละตัวละครได$แล$วผู$ศึกษาได$ทดลองร6าง

ภาพคร6าว ๆ เพ่ือนำเสนอกับครูท่ีปรึกษาให$ได$เห็นภาพมากข้ึน 

 

 
 

ภาพท่ี 3.52 : ภาพสเก็ตตัวละครดราฟแรก 30% 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  สรุปการสKงความคืบหนNา 30% 

  ผู$ศึกษาได$ส6งภาพสเก็ตและหาภาพตัวอย6างชุดท่ีคาดว6าจะมีความเป�นไปได$แก6อาจารย̀ท่ี

ปรึกษา และได$รับความเห็นกลับมาเก่ียวกับโทนสีท่ีใช$ค6อนข$างหวาน น6ารัก รวมถึงยังไม6เห็นสไตล̀ของตัวละคร

เท6าท่ีควร 
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  4.) การสKงความคืบหนNา 50% 

  จากการส6งงาน 30% ผู$ศึกษาได$นำความเห็นที่ได$รับมาปรับใช$ในงานออกแบบเครื่องแต6งกาย 

แก$ไขสไตล`ให$ชัดเจนศึกษาตัวละครให$มากขึ้นผ6านการอ6านบทและการแสดงของนักแสดงที่ตีความออกมา แต6

ในระหว6างกระบวนการปรับแกเมีโอกาสที่เข$ามาให$ลองนำสไตล`ท่ีคิดหรือออกแบบไปทดลองบนเวทีจริงใน

เทศกาล ‘ปล6อยผี’ เป�นการแสดงสั้น ๆ เพื่อปูทางให$ผู$ชมทราบถึงเรื่องที่ต$องการจะสื่อในระหว6างการพัฒนา

และออกแบบงานผู$ศึกษาและทีมได$ไปลงพื้นที่จริงที่ท$องฟ�าจำลอง เก็บเกี่ยวบรรยากาศของผู$คนที่มาท6องเท่ียว

และบรรยากาศสภาพแวดล$อมของสถานที่เพื่อการออกแบบเสื้อผ$าเครื่องแต6งกาย ผู$ศึกษาจึงเลือกที่จะลอง

ออกแบบชุดของตัวละครที่คาดว6าจะมีอยู6ในตู$เสื้อผ$า หรือคาดว6าตัวละครนั้น ๆ จะต$องแต6งตัวแบบนี้ สร$าง

คาแรคเตอร`ให$แตกต6างอย6างชัดเจนอีกทั้งยังคงเลือกใช$สีที่สื่อความหมายกับตัวละครเช6นเดิม แต6ถ$าหากว6าใช$

โทนที่ต6างกันมากเกินไปอาจจะดูไม6เป�นธรรมชาติและเหมือนไม6ได$มาในเรื่องเดียวกันหรือธีมเดียวกัน จึงมีการ

นำสีเทาเข$ามาผสมให$ดูเป�นทางเดียวกันและสบายตาข้ึน 

                                           

 
ภาพท่ี 3.53 : ลองชุดท่ีใช$ในการแสดง 50% 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  นอกจากการแสดงในเทศกาลปล6อยผีแล$ว ผู$ศึกษาได$ทำการแก$ไขแบบที่ร6างเอาจากแบบแรก

ทำให$ดูมีคาแรคเตอร̀ท่ีชัดเจนมากข้ึน บ6งบอกถึงความชอบและคาแรคเตอร̀ของตัวละครจากสีและชุดท่ีใช$ 
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ภาพท่ี 3.54 : ภาพสเก็ตชุดและการปลดเส้ือของตัวละคร 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  สรุปการสKงความคืบหนNา 50% 

  หลังจบการแสดงได$มีการสอบถามถึงความรู$สึกความเห็นเกี่ยวกับชุดตัวละคร ความเห็นของ

ผู$ชมเป�นไปในทิศทางที่ดี เสื ้อผ$าที่ตัวละครสวมใส6ส6งให$ผู $ชมรู$สึกสนุกและมีอารมณ`ร6วมไปกับตัวละครได$ 

ถึงแม$ว6าจะมีบางจุดที่น6าปรับแก$เช6นรองเท$าควรเป�นสีขาวจะทำให$เด6นขึ้น แต6ผลที่ออกมาจากความเห็นอยู6ใน

ระดับท่ีน6าพึงพอใจ 

  ในส6วนของภาพร6างที่แก$ไขจาก 50% ถือว6าเป�นที่น6าพอใจมองเห็นคาแรคเตอร`และเห็นถึง

ความแตกต6างของท้ังสองตัวละคร 

 

  5.) การสKงความคืบหนNา 70% 

  จากการส6งงานในรอบ 30% และรอบ 50% ทางผู$ศึกษาได$พบแนวทางในการออกแบบเคร่ือง

แต6งกายให$ตัวละครมีคาแรคเตอร`ที่เด6นชัดมากขึ้น ทางผู$ศึกษานำความชอบของตัวละครที่มีปรากฎในบทมา

ช6วยในการออกแบบให$เห็นถึงความแตกต6างและสไตล̀ท่ีชัดเจนของแต6ละตัวละคร ดังน้ี 

   

  ชนกันต< - ชอบเล6นบาสเกตบอลผู$ศึกษาได$ออกแบบให$ชนกันต̀สวมเส้ือบาสสีน้ำเงินทับเส้ือยืด

สีขาวโดยอ$างอิงให$ชนกันต̀มีความชอบในทีม Golden State Warrior ท่ีเพ่ิงได$รับแชมป¤ในการแข6งขัน NBA ใน

เกมท่ี 6 ป§ดซีร่ีส̀ท่ี 4-2 เกมในป« 2022 ท่ีผ6านมา ด$านบนสุดจะทับด$วยเส้ือคลุมสีน้ำเงิน-เทา 
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ภาพท่ี 3.55 :  ภาพตัวอย6างเส้ือบาสทีม Golden State Warrior 

ท่ีมาภาพ : Supersports 

 

 
ภาพท่ี 3.56 : ภาพตัวอย6างชุดชนกันต̀ 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  นับดาว – ชอบงานศิลปะการคอลลาจภาพและการถ6ายรูป ผู$ศึกษาจึงคิดวิธีการออกแบบให$

เสื้อกันหนาวของนับดาวมีชิ้นส6วนตัดแปะเหมือนเป�นการเย็บปfกถักร$อยลงในเสื้อ ช6วยให$ดูมีความน6ารักมากข้ึน

และแสดงคาแรคเตอร̀ของนับดาวให$ชัดเจนข้ึนในมุมของคนท่ีอยู6ห$องเฉย ๆ  

 

  
ภาพท่ี 3.57 : ภาพตัวอย6างชุดนับดาว 

ท่ีมาภาพ : ร$าน panpuyshop ใน shopee 
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  จุดรKวมของทั้งสองคน - การที่เสื ้อด$านในเป�นสีขาวล$วน เพื่อการสื่อความหมายถึงการ

รวมกันอย6างสมบูรณ̀ การไม6มีอคติหรือทิฐิต6อกัน 

 

                     เนื่องจากการออกแบบเครื่องแต6งกายให$กับตัวละครเรื่องนี้เป�นการออกแบบชุดแค6ตัวละชุด 

ไม6มีการออกจากฉากไปเปลี่ยนชุดและนักแสดงต$องอยู6บนเวทีตลอดทั้งเรื่อง แต6สิ่งที่ผู$ศึกษาต$องการให$เกิดข้ึน

ในแง6ของการออกแบบคือการปลดชุดด$านนอกไม6ว6าจะเป�นเสื้อกันหนาว เสื้อแจ�คเก็ตหรือเสื้อบาสออกให$เหลือ

เพียงเส้ือสีขาวล$วนเพ่ือให$เคร่ืองแต6งกายได$ช6วยส่ือความหมายกับบทละครให$ชัดเจนย่ิงข้ึน 

 

 
ภาพท่ี 3.58 : การหาภาพเป�น Ref. ใน 70% 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

 
ภาพท่ี 3.59 : ชุดท่ีนักแสดงใส6ขณะอยู6บนเวที 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 
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  สรุปการสKงความคืบหนNา 70% 

  การเรียงไทม`ไลน̀ในการปลดเสื้อของนักแสดงสามารถทำตามความต$องการที่วางไว$ได$ ยกเว$น

ตอนจบที่ต$องถอดเสื้อนอกออกให$เหลือเสื้อขาวทั้งสองตัวละครนั้นค6อนข$างแปลกและผิดจังหวะ จึงต$องหาช6วง

ให$นักแสดงปลดเสื้อออกใหม6และต$องแก$เสื้อบาสของตัวชนกันต`ให$เป�นเสื้อที่แสดงถึงความเป�นนักกีฬาตัวหลัก

ในทีมของโรงเรียน 

 

  6.) การสKงความคืบหนNา 100% 

  จากการส6งงานใน 70% ทางผู$ศึกษาได$แก$ไขการปลดเสื้อนักแสดงให$อยู6ในจังหวะที่เหมาะสม

แล$ว เสื้อของชนกันต`ที่ผู$ศึกษาได$ออกแบบแก$ไขให$เป�นเสื้อที่มีชื่อของตัวละครโดยเฉพาะ ทางผู$ศึกษายังคง

เลือกใช$สีจากทีมบาส Golden State Warrior เป�นแบบในการทำงานและเลือกใช$หมายเลข 24 ที่เป�นเลข

ประจำตัวของนักบาสในวงการแข6งขัน NBA ชื่อว6า Kobe Bryant เขาที่เป�นที่ยกย6องในวงการบาสเป�นอย6าง

มากแม$จะประสบอุบัติเหตุและล6วงลับไปแล$วก็ตาม 

                     เมื่อเลือกรายละเอียดที่ควรมีในเสื้อบาสแล$วจึงเริ่มการออกแบบเสื้อบาส และผู$ศึกษาได$นำ

แบบที่ร6างไว$ติดต6อไปหาร$านรับทำเสื้อกีฬา สอบถามราคาและระยะเวลาการทำงานของแต6ละร$าน รวมถึง

ระยะเวลาท่ีใช$ในการจัดส6งก6อนตัดสินใจจ$างวานให$พิมพ̀ลายท่ีต$องการ 

 

 
ภาพท่ี 3.60 : ภาพร6างชุดบาสของชนกันต̀ท่ีออกแบบใหม6 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 
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                    ในส6วนเสื้อกันหนาวของนับดาว ทางผู$ศึกษาได$นำเสื้อมาแต6งเพิ่มโดยการนำตัวรีด และผ$า

สักหลาดมาปfกลงบนเส้ือเพ่ือเพ่ิมรายละเอียดให$ท้ังตัวช้ินงาน และเพ่ิมรายละเอียดให$กับตัวละคร 

 

 

 
ภาพท่ี 3.61 : ข้ันตอนการทำงาน เย็บหัวใจ 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 
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ภาพท่ี 3.62 : การปfกลายลงบนเส้ือกันหนาวนับดาว 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  สรุปการสKงความคืบหนNา 100% 

                     ทางผู$ศึกษาได$คอยแก$ไขข$อผิดพลาดเล็กๆน$อยๆ เช6นชายเสื้อของชนกันต`เกี่ยวกับเก$าอี้ขณะ

แสดงบ6อย จึงแก$ไขด$วยการเปลี่ยนวิธีในการผูกใหม6 และมีเรื่องซิปของเสื้อกันหนาวนักแสดงแตกขณะใช$ซ$อม 

ได$รับการแก$ไขโดยนำไปส6งให$ช6างเปล่ียนซิปให$ใหม6 ปfญหาในการส6ง100% น้ีได$รับการแก$ไขท้ังหมด 

 

 
ภาพท่ี 3.63 : ภาพสเก็ตของการแต6งชุดก6อนถอดเหลือสีขาว 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

 3.5.2 ผลงานการออกแบบเพ่ือการแสดง ( Production ) 

  1.) ชKวงกKอนการแสดงจริง 

  ในวันขึ้นแสดงทางผู$ศึกษาต$องเลือกแนวทางในการแต6งหน$าทำผมให$กับนักแสดง ในเรื่อง เรา 

ท้ังสองคนจะเน$นท่ีความเป�นธรรมชาติทรงผม  

 

  นักแสดงที่รับบทเป_นชนกันต< - จะเป�นการมัดขึ้นเพื่อให$ดูคล6องตัว การแต6งหน$าเน$นความ

เป�นธรรมชาติแต6เน$นให$มองเห็นรูปหน$าชัดเจนข้ึนจากเดิมเล็กน$อย 

  นักแสดงที่รับบทเป_นนับดาว - จะปล6อยผมตอนอยู6ในห$อง แต6เมื่อดำเนินเรื่องไปจนกลาง

เรื่อง จะมีช6วงทำงานให$นักแสดงมัดผมขึ้นซึ่งมีความหมายทางกายภาพว6าพร$อมทำงาน หรืออาจหมายถึงการ

ไว$วางใจ การแต6งหน$าจะเน$นให$เคร่ืองหน$าชัดแต6ต$องหนามากเกินไป เน$นความเป�นธรรมชาติเช6นกัน 



 76 

 
ภาพท่ี 3.64 : ภาพก6อนข้ึนแสดงในวันซ$อมใหญ6 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  2.) ชKวงรอบการแสดงจริง  

  ในวันแสดงจริงทั้งสามวันผู$ศึกษาไม6ประสบปfญหาที่ต$องแก$ไขเกี่ยวกับเสื้อผ$าการแต6งกายหรือ

การแต6งหน$าทำผม การดำเนินงานของท้ังสามวันผ6านไปได$ด$วยดี 

 

 3.5.3 ข้ันตอนการทำงานหลังการแสดง ( Post-production ) 

 หลังจากจบการแสดงทั้งสามวันมีการให$ความเห็นติชม (Feedback) กับทีมงานและผู$กำกับจากผู$ชม

และทีมงานด$วยกันเอง และทางผู$ศึกษาได$เก็บของที่เป�นเสื้อผ$าเคร่ืองแต6งกายหลังจบการแสดงเพื่อให$เรื่อง

ถัดไปเข$ามาใช$พ้ืนท่ีต6อ 
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 สรุปผลงานหลังการแสดงเสร็จส้ิน 

 สำหรับผู$ศึกษาที่ทำหน$าที่ออกแบบเครื่องแต6งกายได$รับความเห็นจากผู$ชมในทิศทางที่ดีและค6อนข$าง

น6าพึงพอใจ ผู$ชมได$รับสารที่จะสื่อผ6านเครื่องแต6งกาย ของตกแต6งบนเสื้อผ$าเล็กๆน$อยๆ ที่ซ6อนลงไปเช6น

ความชอบของนับดาวที่ไม6ได$อยู6แค6บนกำแพงห$องแต6ยังอยู6บนเสื้อผ$า และได$ผู$ชมรับสารจากการที่นักแสดง

ค6อยๆ ปลดเสื้อนอกออกจนเหลือสีขาวทั้งคู6 เป�นไปตามที่ผู$ศึกษาต$องการที่จะสื่อ ถึงแม$ว6าการออกแบบเสื้อผ$า

หรือการลงมือทำงานนั้นอาจจะได$รับความช6วยเหลือจากผู$อื่นบ$าง แต6ผู$ศึกษารู$สึกยินดีเป�นอย6างยิ่งที่ได$รับ

ความเห็นหรือความช6วยเหลือจนทำให$งานท่ีผู$ศึกษาได$รับมอบหมายน้ันสมบูรณ̀มากย่ิงข้ึน 

 

 
ภาพท่ี 3.65 : นักแสดงปลดเส้ือนอกจนเหลือเพียงเส้ือสีขาวล$วนในตอนท$ายเร่ือง 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

3.6 การพัฒนาสรNางสรรค<ผลงานดNานการออกแบบแสงและเทคนิคพิเศษละครเวทีเร่ืองเรา                                           

 3.6.1 ข้ันตอนการทำงานกKอนการแสดง ( Pre-production ) 

  1.) การศึกษาบทละครด้ังเดิม 

  จากการศึกษาจากบทละครเรื่อง เรา ที่ถูกดัดแปลงมาจากละครเรื่อง “I and you” ประพันธ̀

โดย Lauren Gunderson ผู$ศึกษาได$อ6านบทละครครั้งแรกด$วยตนเองมองเห็นถึงประเด็นเรื่องความแตกต6างท่ี

คิดว6าไม6สามารถเข$ากันได$ถ$ายังไม6ลองทำอะไรบ$างอย6าง จึงได$เป�นธีม “สิ่งที่ต6างกันก็ใช6ว6าจะเข$ากันไม6ได$” 

นอกจากนี้ยังมองเห็นความสัมพันธ` ทัศนคติและมุมมองที่ต6างกันของคนสองคน ซึ่งการดำเนินเรื่องทั้งหมด

เกิดข้ึนในห$วงความคิดของเด็กหญิงท่ีเธอกำลังรักษาตัวจากการผ6าตัดเปล่ียนอวัยวะ   
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ภาพท่ี 3.66 : การศึกษาบทละครด้ังเดิม ( รัชฎาพร ครรไลลักษณ̀ ) 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

  2.) การกำหนดทิศทางการนำเสนอ                     

  จากการอ6านบทร6วมกับผู$กำกับและผู$ออกแบบองค`ประกอบศิลป¤ฝ�ายอื่นๆได$ข$อสรุปว6ามีการ

เปลี่ยนบริบทจากเดิม “สหรัฐอเมริกา” เป�น “ประเทศไทย” จึงทำให$ผู$ศึกษาหาข$อมูลได$จริง สถานที่ที่เกิดข้ึน

จริง เลยทำให$การค$นคว$าหาข$อมูลง6ายมากข้ึน   

 

  3.) การวิเคราะห<บทละครและการคNนควNาขNอมูลอNางอิงเพ่ือใชNในการออกแบบแสง 

  ในการออกแบบแสง การค$นคว$าข$อมูลสถานที่เป�นสิ่งสำคัญ เนื่องจากสถานที่ที่ต6างกันก็ให$

แสงและความรู$สึกที่แตกต6างออกไป การมีข$อมูลสำหรับแต6ละสถานท่ีและช6วงเวลาที่มีในบทละครนั้น ช6วยให$ผู$

ศึกษาเห็นภาพและเข$าใจแสงที่จะต$องเกิดขึ้น เพื่อให$ผู$ชมสามารถเข$าใจและรับรู$ได$ว6าที่นั้นคือที่ไหน เพราะใน

ละครเร่ือง เรา มีการพูดถึงเวลาอย6างชัดเจน หากจัดแสงไม6ชัดเจนอาจทำให$ผู$ชมไม6สามารถรู$ถึงช6วงเวลาน้ันได$ 
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  4.) การสKงความคืบหนNา 30%   

  ผู $ศึกษาได$เร่ิมค$นคว$าหาข$อมูลจากสถานที ่มีอยู 6จริง แสงจากสถานที ่จริงว6ามีทิศทาง

ลักษณะเฉพาะของช6วงเวลาที่แตกต6างกันออกไปและมีการแยกระหว6างแสงธรรมชาติกับแสงที่มนุษย`สร$างข้ึน 

เมื่อนำมาผลมผสานกับแนวคิด “การยอมรับตัวตนของแต6ละคน ทำให$เกิดการเป�นหนึ่งเดียว” ผู$ศึกษาจึงใช$สี

ของกลางวันและกลางคืนแทนค6าตามลักษณะของนักแสดงและภาพรวมของแสงให$ไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งสีท่ี

ใช$แทนชนกันต̀เป�นสีโทนเย็น สีของนับดาวเป�นสีโทนร$อน  

 

 
ภาพท่ี 3.67 : สไลด̀การอัพเดต 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  สรุปการสKงความคืบหนNา 30% 

  ในการส6งความคืบหน$า 30% ได$ข$อสรุปว6าในส6วนของการค$นคว$าหาข$อมูลเป�นไปในทาง

เดียวกันกับผู$ออกแบบองค̀ประกอบฝ�ายอ่ืนๆ แต6มีการปรับเปล่ียนการแทนค6าของสีให$ตัวชนกันต̀เป�นสีโทนร$อน

ที่สว6าง และแทนสีของนับดาวเป�นสีโทนมืดอึมครึม ในส6วนของการส6งซีนบนเวทีทิศทางของแสงและการ

เลือกใช$สีของแสงในการดำเนินเร่ืองไปในทิศทางท่ีไม6แย6สามารถนำไปต6อยอดได$ 

 

  5.) การสKงความคืบหนNา 50% 

  หลังจากผู$ศึกษาได$ทิศทางและแนวคิดในการนำมาใช$ในองค`ประกอบแสง จึงนำมาพัฒนาต6อ

ยอดในการส6งความคืบหน$า 50%  และสถานการณ̀ที่เกิดขึ้นในเทศกาลปล6อยผีผู$ศึกษาได$มีการคิดหาจุดร6วมใน

การใช$สีของแสงที่ไปในทิศทางเดียวกันเพื่อนำเสนอบนเวที และมีการใช$อุปกรณ`เสริมของไฟเพื่อช6วยเพ่ิม

บรรยากาศได$ คือ มิลเลอร`บอล จากบทละครผู$ศึกษาเล็งเห็นถึงความเชื่อมโยงกับอุปกร`ประกอบฉากจึงได$รับ

แรงบันดาลใจในการนำลูกบอลกระจก(mirror ball) มาเป�นหนึ่งในเทคนิคที่ใช$เล6นกับแสงด$วยผู$ศึกษาเห็นว6า

แสงที่สะท$อนจากบอลกระจกมากระทบกับพื้นผิวนั้นมีลักษณะเสมือนดวงดาวที่ระยิบระยับ และมีการทดลอง

ใช$โปรเจคเตอร̀ในการฉายภาพท่ีต$องการส่ือให$ผู$ชมเห็นภาพมากข้ึน 
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ภาพท่ี 3.68 : เทศกาลปล6อยผี 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  สรุปการสKงความคืบหนNา 50% 

  จากการส6งความคืบหน$า 50% ผู$ศึกษามองเห็นภาพรวมและทิศทางของการดำเนินเรื่องมาก

ข้ึน และได$คำแนะนำจากคณะอาจารย̀ว6าต$องเลือกใช$ส่ิงใดส่ิงหน่ึงเพ่ือลดปfญหาท่ีจะเกิดข้ึน  

 

  6.) การสKงความคืบหนNา 70% 

  ผู$ศึกษาได$มีการพัฒนาแนวคิดของตนเองในบทละคร และร6วมไปถึงการดูซ$อมทำให$ผู$ศึกษาได$

ข$อมูลในแง6ของตัวละคร อารมณ` สิ่งที่บทละครจะต$องการนำเสนอ รวมไปถึง stage direction ที่เป�นหน่ึง

แนวทางในการต6อยอดได$ ประกอบกับการดูซ$อมผู$ศึกษาก็จะได$ข$อมูลของบรรยากาศโดยรอบและได$เข$าใจแสง

ที่จะเกิดขึ้นในเรื่อง พื้นที่การแสดงและลำดับภาพทำให$ผู$ศึกษาเห็นถึงขอบเขตของการจัดวางไฟคร6าว ๆ เช6น 

แสงพระอาทิตย`ตกที่ส6องผ6านเข$ามาในห$องของเด็กผู$หญิง  และมีการใช$อุปกรณ`เสริมของไฟเพิ่มขึ้นอีกหน่ึง

อย6างคือ แผ6นโกโบ$รูปต6าง ๆ เพ่ือสร$างบรรยากาศเพ่ิมเติม 

 

 
ภาพท่ี 3.69 : รูปตัวอย6างแผ6นโกโบ$ 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 
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  สรุปการสKงความคืบหนNา 70% 

  ได$ข$อเสนอแนะจากคณะอาจารย`ว6าให$มีการเลือกใช$สิ่งที่เหมาะสมและจำเป�นต6อการดำเนิน

เร่ืองท่ีทำให$ไม6ขัดกับเพลงและการเล6าเร่ือง 

 

  7.) การสKงความคืบหนNา 100% 

   7.1) การวางแผนลำดับไฟแตKละฉาก 
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ตารางท่ี 3.10 : ตารางการวางแผนลำดับไฟแต6ละฉาก 

ท่ีมา : ผู$ศึกษา 

 

   7.2) แผนผังและรายละเอียดการติดต้ังไฟ 

 

 
ภาพท่ี 3.70  : แปลนไฟ 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  สรุปการสKงความคืบหนNา 100% 

  จากการส6งความคืบหน$า 100% ผู$ศึกษาได$คำแนะนำจากคณะอาจารย̀ให$ปรับแก$เพ่ือให$สีและ

แสงดูไม6ขัดกับการแสดงและเทคนิคฝ�ายอ่ืน 
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 3.6.2 ผลงานการออกแบบเพ่ือการแสดง ( Production ) 

  1.) ชKวงกKอนการแสดงจริง 

  ในช6วงการแสดงจริงผู$ศึกษาจะต$องมีการตรวจเช็คความเรียบร$อยของระบบไฟต6าง ๆ การหา

ตำแหน6งของการจัดวางมิลเลอร`บอล ทั้งตู$ดิมเมอร` บอร`ดไฟ รวมไปถึงดวงไฟต6างๆว6ามีไฟเสียหายหรือไม6 หาก

มีก็ต$องแก$ไขให$เรียบร$อย อาจมีการทบทวนคิวต6างๆกับตนเองหรือกับผู$ควบคุมองค`ประกอบฝ�ายต6างๆให$มั่นใจ

ก6อน เร่ิมการแสดง 

 

  2.) ชKวงรอบการแสดงจริง 

  ในการแสดงในรอบแรกนั้นไม6ได$มีปfญหาเกิดขึ้นระหว6างการแสดง แค6มีบางครั้งผู$แขวนไฟ

ไม6ได$ทำการล็อกไฟไว$ให$ดีจึงทำให$ไฟหลุดโฟกัสได$จึงทำให$ต$องมีการปรับโฟกัสไปบางดวงใหม6   

                

 
ภาพท่ี 3.71 : ภาพการแสดงจริง (1) 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 
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ภาพท่ี 3.72 : ภาพการแสดงจริง (2) 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

  3.6.3 ข้ันตอนการทำงานหลังการแสดง ( Post-production ) 

  เมื่อการแสดงจบลง ทางทีม Production ได$ทำการรื้อถอนดวงไฟออกจากพื้นที่โดยต$องมี

การแจกแจงหน$าที่ให$แต6ละคนเพื่อความรวดเร็ว อีกทั้งยังต$องคำนึงถึงความปลอดภัยของผู$ช6วยทุกคนในทีมอีก
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ด$วย เม่ือทำการร้ือถอนเสร็จแล$วทางผู$ออกแบบจะทำการเช็คจำนวนและดวงไฟอีกคร้ังว6าอยู6ในสภาพท่ีสมบูรณ̀

หรือไม6เพื ่อท่ีจะสามารถนำไปใช$งานต6อได$ หากพบอุปกรณ`ส6วนไหนชำรุดทาง ทีมออกแบบก็ต$องทำการ

ซ6อมแซมเพ่ือท่ีอุปกรณ̀จะสามารถนำมาใช$ได$อีก  
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บทที่ 4 

สรุปผลการศึกษาคKนควKาและสรKางสรรคCผลงาน 

 

4.1 ผลท่ีไดNจากการศึกษาคNนควNาและสรNางสรรค< 

 4.1.1 ผลท่ีไดNจากการศึกษาคNนควNาและสรNางสรรค<ดNานการกำกับการแสดง 

การได$รับหน$าที่เป�นผู$กำกับในเทศกาลศิลปะนิพนธ` ประจำป« 2565 เป�นสิ่งที่ท$าทายแก6ผู$ศึกษาเป�น

อย6างมาก การต$องเป�นผู$นำในเรื่องของการตัดสินใจทุกๆอย6างในโปรดักชั่น เป�นความท$าทายตัวตนของผู$ศึกษา

เป�นที่สุด ผู$ศึกษาต$องทำหน$าที่ ที่ได$รับมอบหมายให$มีประสิทธิภาพสูงสุดและต$องถ6ายทอดประเด็นที่ต$องการ

จะนำเสนอให$ถึงแก6นสารของเรื่องมากที่สุด ผู$ศึกษาเริ่มจากความไม6แน6ใจและความไม6มั่นใจ ผู$ศึกษามักคิดว6า

ตนเองไม6มีความคิดสร$างสรรค`และไม6มีความรับผิดชอบที่ไม6เหมาะสมกับตำแหน6งที่ได$รับ แต6สิ่งที่ผู$ศึกษามั่นใจ

มากที่สุดคือแก6นสารที่ผู$ศึกษาต$องการจะนำเสนอ แก6นสารนี้คือการคิดวิเคราะห`ถึงเรื่องราวที่ผ6านมาในชีวิต

ของผู$ศึกษา จึงทำให$ผู$ศึกษาพยายามพัฒนาทักษะ ความคิดสร$างสรรค`และการทำงานร6วมกับผู$อื่น ผู$ศึกษาได$

เรียนรู$จากขั้นตอนกระบวนการต6างๆของการทำงานในครั้งนี้ ทำให$ผู$ศึกษาตระหนักถึงความเป�นจริงที่ว6า “การ

เรียนรู$ไม6มีท่ีส้ินสุด” ผู$ศึกษารู$สึกเพลิดเพลินกับการทำงานท่ีใช$ความคิดสร$างสรรค̀เป�นอย6างมาก ลักษณะนิสัยท่ี

เปลี่ยนไปของผู$ศึกษา ในระหว6างขั้นตอนการทำงานมีหลากหลายเหตุการณ`ที่เข$ามาทดสอบตัวตนของผู$ศึกษา 

ทำให$ผู$ศึกษารู$จักระงับอารมณ`มากยิ่งขึ้น รู$จักการเจรจาเพื่อเกิดงานมากยิ่งข้ึน รู$จักการวางตัวต6อการทำงาน

ร6วมกับผู$อื่นมากยิ่งขึ้น รู$จักรับฟfงและอดทนต6อการทำงานร6วมกับผู$อื่นมากยิ่งขึ้น ถ$านำข$อดีของการทำงาน

ร6วมกับผู$อื่นมาพัฒนาให$ถูกทางก็จะทำให$เกิดผลลัพธ`ที่ประสบผลสำเร็จมากยิ่งขึ้น สิ่งเหล6านี้เป�นดั่งรางวัลชีวิต

ให$แก6ผู$ศึกษา 

ในขั้นตอนการทำงานที่ต$องรับมือกับแรงกดดันและความคาดหวังของบุคคลที่หวังดี ล$วนคอยเตือนให$

ผู$ศึกษาเดินหน$าต6อไป ผู$ศึกษาได$รับกำลังใจและความปรารถนาดีจากบุคคลรอบข$างตลอดเวลา ทำให$ผู$ศึกษา

คอยผลักดันตัวตนของตัวเองและคอยค้ำจุนคณะผู$ศึกษา ผู$ศึกษารู$สึกเป�นเกียรติอย6างมากที่ได$ร6วมงานและ

เรียนรู$กับคณะศึกษาในคร้ังน้ี 

 

 4.1.2 ผลท่ีไดNจากการศึกษาคNนควNาและสรNางสรรค<ดNานการแสดง 

 หลังจากท่ีได$ทำการศึกษาค$นคว$าและลงมือทำจริงตามกระบวนการท้ังหมดของละครเวที  

เรื่อง เรา ผู$ศึกษาได$เรียนรู$และพบเจอปfญหาทั้งด$านการแสดง ไปจนถึงการทำงานร6วมกับผู$อื่นในโปรดักชัน ใน

ฐานะมนุษย` การได$เรียนรู$และทำงานจาการศึกษาค$นคว$าครั้งนี้ ทำให$ได$เห็นความจริง ความจริงของมนุษย̀ 

ความจริงของตัวเอง ผ6านการทำงานกับตัวละครที่เรารับผิดชอบ ได$เห็นบาดแผลผ6านความผิดพลาดในการ

ทำงาน วิธีการที่เราคิดว6าดีที่สุดอาจยังไม6ใช$คำตอบในการแสดงละครเรื่องเรา ทำให$ผู$ศึกษามีทัศนะที่เป§ดกว$าง

มากขึ้น ยอมรับที่จะปรับและเปลี่ยนตามกระบวนการที่เหมาะสมกับเรื่อง ในทุกๆการทำงานผู$ศึกษาต$อง

พัฒนาขึ้นทุกครั้ง เพื่อเรียนรู$ข$อผิดพลาดและยอมรับมัน การฝ�กซ$อมก็เป�นอีกหนึ่งสิ่งที่สำคัญ แต6ที่ขาดไม6ได$คือ
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ร6างกายและจิตใจของผู$แสดงที่ต$องเตรียมความพร$อมกับการแสดง ทุกอย6างจะส6งผล และที่สำคัญเทคนิคการ

แสดงต$องไม6ส6งผลร$ายต6อผู$แสดงด$วย เรียนรู$ที่จะทำงานด$วยความสนุกและปล6อยวางความเครียดที่เกิดข้ึน 

ปล6อยไปตามสถานการณ̀และเช่ือในส่ิงท่ีตัวเองเตรียมตัวมา 

 

 4.1.3 ผลท่ีไดNจากการศึกษาคNนควNาและสรNางสรรค<ดNานการออกแบบเพ่ือการแสดง 

  4.1.3.1 ดNานการออกแบบฉาก 

  ในการสร$างฉากละครเรื ่อง เรา ทำให$ผู $ศึกษาได$เรียนรู $จากการทำงานจริง ตั ้งแต6การ     

วิเคราะห`บทไปจนถึงการสร$างฉากขึ้นมาบนเวทีจริง ในช6วงเวลาการออกแบบ ได$มีการปรึกษาพูดคุยเพื่อให$ได$

ภาพท่ีตรงกับผู$กำกับ รวมไปถึงการหาแนวคิด (Concept design) ท่ีจะนำมาใช$ในการออกแบบเพ่ือให$ได$งานท่ี

ออกมาในแนวเดียวกัน โดยรวมการทำงานในโปรดักชั่นนี้จะทำงานกันเป�นทีม เพราะการทำงานของทุกส6วน

จำเป�นที่จะต$องใช$ความคิดเห็นการซัพพอร`ต และการประสานงานจากทุกๆฝ�าย เพื่อให$ผลงานที่ออกมา

สมบูรณ`แบบมากที่สุด การได$รับหน$าที่เป�นผู$ออกแบบฉากเป�นทำงานที่ได$เรียนรู$ แก$ปfญหาและฝ�กความอดทน

ต6อส่ิงต6างๆท่ีเกิดข้ึนระหว6างการทำงาน เพราะการทำงานน้ีเป�นการทำงานแบบโปรดักช่ัน ต$องทำงานกับคนหมู6

มาก ทั้งนี้ผู$ศึกษายังต$องมีความกระตือรือร$นในการเข$าดูการซ$อมให$ได$มากที่สุด เพื่อเป�นการเก็บข$อมูลการ

แสดง และการปรับแก$บทในบางส6วน เพื่อมาใช$ในการทำงาน พัฒนาต6อยอดในสิ่งที่กำลังทำอยู6ให$ออกมาดีและ

สมบูรณ̀แบบมากย่ิงข้ึน  

  4.1.3.2 ดNานการออกแบบอุปกรณ<ประกอบฉาก 

  ในการสร$างสรรค`อุปกรณ`ประกอบฉากละครเวทีเรื ่อง เรา ผู$ศึกษาได$มีการเรียนรู$ในการ

ทำงานจริงเป�นอย6างมาก ทั้งในด$านการศึกษาค$นคว$าข$อมูลเพื่อมาใช$ในการพัฒนาต6อยอดการออกแบบ ด$าน

การออกแบบและการลงมือทำจริง รวมไปถึงด$านการสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ`กับผู$อื่น เนื่องจากอุปกรณ̀

ประกอบฉากละครเวทีนั้นถือเป�นองค`ประกอบที่ต$องทำงานร6วมกับทุกฝ�ายเป�นอย6างมากเพราะเป�นส6วนที่คอย

ซัพพอร̀ตและประสานการทำงานของส6วนต6างๆไปในทิศทางเดียวกัน  

  การเป�นผู$ออกแบบอุปกรณ̀ประกอบฉากช6วยฝ�กท้ังความรับผิดชอบและความกระตือรือร$นต6อ

หน$าที่เป�นอย6างมาก เพราะอุปกรณ`ประกอบฉากเป�นส6วนที่ทำงานกับนักแสดงเป�นอย6างมาก จึงทำให$ผู$ศึกษา

ต$องมีความกระตือรือร$นในการดูการฝ�กซ$อมของนักแสดง เพื่อเก็บรายละเอียดและนำบางส6วนมาพัฒนาต6อ

ยอดในการออกแบบหรือคัดเลือกของใช$ และยังเพิ่มทักษะเรื่องความละเอียดรอบคอบและการแก$ไขปfญหา

ให$แก6ผู$ศึกษา ซึ่งจากภาพรวมของงานในครั้งนี้ได$แสดงให$เห็นถึงการนำความรู$ความสามรถมาพัฒนาต6อยอดได$

อย6างเป�นท่ี 

  4.1.3.3 ดNานการออกแบบเคร่ืองแตKงกาย 

 การออกแบบเคร่ืองแต6งกายให$กับละครเวทีเร่ือง เรา เป�นการออกแบบชุดหน่ึงชุดต6อหน่ึงตัวละคร โดย

มีตัวละครในเรื่องทั้งหมด 2 ตัว แม$ว6าจะออกแบบเพียงแค6สองชุดแต6สิ่งที่สำคัญคือการออกแบบอย6างไรให$

เครื่องแต6งกายเป�นตัวช6วยตัวหนึ่งที่ทำให$เห็นถึงคาแรคเตอร` และทำให$บทละครดูน6าสนใจมากยิ่งขึ้น ดังนั้นการ
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หาวิธีที่จะทำให$เครื่องแต6งกายสามารถสื่อสารกับคนดูได$นอกจากการเปลี่ยนชุดนอกฉากแล$วก็ยังสามารถ

เปลี่ยนชุดในฉากได$เช6นกัน ในเรื่อง เรา ไม6ได$เปลี่ยนทั้งชุดแต6เป�นการเปลี่ยนฟอร`มของเครื่องแต6งกายซ่ึง

สามารถทำให$เกิดนัยยะบางอย6างข้ึน แต6การจะหาวิธีส่ือสารผ6านงานผู$ศึกษาจำเป�นต$องติดตามจังหวะในการรับ

และส6งบทของนักแสดงทั้งสองคน ต$องรู$ถึงเรื่องราวพื้นเพ สไตล` วิถีชีวิต ความชอบของตัวละครและต$องรู$ถึง

แนวทางสไตล`ของละครที่ผู$กำกับคิดภาพไว$ ในบางครั้งการทำงานของฝ�ายเครื่องแต6งกายต$องทำงานร6วมกันกับ

ฝ�ายออกแบบอุปกรณ`ประกอบฉาก เช6น กองเสื้อผ$า หรือเสื้อผ$าที่อยู6ในตู$ของตัวละครที่จะอยู6ในฉากที่จะต$อง

พูดคุยถึงสไตล`ของตัวละครให$ตรงกัน  การทำงานจริงในฝ�ายการออกแบบเครื่องแต6งกายเป�นการทำงานไป

พร$อมกับนักแสดงและบทที่ถูกปรับแก$ การเปลี่ยนฟอร`มเสื้อของตัวละครจึงจะถูกเปลี่ยนตามความเหมาะสม

เพื่อเสริมบริบทของละคร ผู$ศึกษาดีใจเป�นอย6างยิ่งที่ในท$ายที่สุดแล$วการทำงานของผู$ศึกษาสามารถสื่อสารกับ

ผู$ชมได$เป�นอย6างดี และทำให$ผู$ชมมีความรู$สึกร6วมไปกับละครได$ 

  4.1.3.4 ดNานการออกแบบแสงและเทคนิคพิเศษ 

  การเป�นผู $ออกแบบแสงละครเวทีเรื ่อง เรา นั ้นเป�นเรื ่องที ่ท$าทายผู$ศึกษาเป�นอย6างมาก 

เน่ืองจากผู$ศึกษายังไม6มีประสบการณ̀ด$านการออกแบบแสงมากพอท่ีจะทำให$ภาพท่ีอยากจะส่ือออกมาน้ันยังไม6

ชัดเจนพอ เริ ่มจากการอ6านบทและวิเคราะห`บทแบ6งแยกสถานที่ช6วงเวลาให$ชัดเจนจากนั้นผู $ศึกษาต$อง

ทำการศึกษาและคอยสังเกตแสงจากธรรมชาติมากขึ้น สิ่งที่เกิดขึ้นรอบ ๆ ตัวเรามันเป�นอย6างไรบ$าง ทำให$ผู$

ศึกษาได$รู$จักการสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นจากธรรมชาติมากยิ่งขึ้น  ผู$ศึกษาได$เรียนรู$การพัฒนาศักยภาพด$านการ

ออกแบบและสามารถทำงานร6วมกับฝ�ายอื่นๆได$ เป�นทั้งผู$นำและผู$ซัพพอร`ตในชิ้นงานได$และยังช6วยฝ�กให$มีการ

แก$ไขปfญหาเฉพาะหน$าได$เป�นอย6างย่ิง  

 

4.2 ปYญหาและแนวทางแกNไข 

 4.1.1 ปYญหาดNานการกำกับการแสดงและแนวทางแกNไข 

 1.) ปYญหาท่ี 1 การแปลบทละครในบริบทด้ังเดิมของละครเวทีเร่ือง เรา มักมีการพูดคุยท่ีมักอิงจาก

ความนิยมในหมู6สังคมของบริบทน้ัน  

 การแกNไข คณะผู$ศึกษาจึงต$องดัดแปลให$ออกมาให$คล$ายคลึงมากท่ีสุด เพ่ือให$ผู$ชมยังคงได$รับความ

สนุกด่ังบริบทเดิม 

 2.) ปYญหาท่ี 2 ละครเวทีเร่ือง เรา ได$ดัดแปลและดัดแปลงบริบทมาจากละครเวทีเร่ือง I and you ใน

บริบทด้ังเดิม ซ่ึงมีเน้ือหาและรายละเอียดท่ีเป�นลักษณะเฉพาะ ขอบเขตของการพูดถึงเน้ือหาและข$อจำกัดของ

บริบท  

 การแกNไข คณะผู$ศึกษาจึงได$ทำการเทียบเคียงเน้ือหาให$มีความคล$ายคลึงกับบริบทเดิมมากท่ีสุด 

เพ่ือให$ยังคงอยู6ของแก6นเร่ืองท่ีผู$ศึกษาต$องการนำเสนอ 

 3.) ปYญหาท่ี 3 การทำงานกับบทกวีเป�นเร่ืองยาก เน่ืองจากมีการใช$ภาษาท่ีซับซ$อน ซ่ึงละครเวทีเร่ือง 

เรา ดำเนินโดยมีบทกวีท่ีเป�นเหมือนกระดูกสันหลังของเร่ือง  
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 การแกNไข คณะผู$ศึกษาจึงมีการค$นคว$าและวิเคราะห̀ข$อมูลเพ่ิมเติมเป�นอย6างมาก เพ่ือทำความเข$าใจ

และสามารถส่ือสารให$บทกวีได$ทำงานอย6างมีประสิทธิภาพสูงสุด 

  4.) ปYญหาท่ี 4 การทำงานร6วมกับผู$อ่ืน ในตำแหน6งของผู$ศึกษาต$องสนใจปfญหาของคณะผู$ศึกษาทุก

ตำแหน6ง ด่ังเหมือนเป�นปfญหาของผู$ศึกษาเอง  

 การแกNไข การเป�นผู$ฟfงและผู$นำท่ีดี เพ่ือช6วยเหลือและหาคำตอบให$คณะผู$ศึกษาอย6างสุด

ความสามารถ 

   5.) ปYญหาท่ี 5 ความไม6ม่ันใจในตัวเอง ความไม6ม่ันใจล$วนก6อให$เกิดงานท่ีไม6มีประสิทธิภาพ ต$นเหตุ

ของความม่ันใจคือการไม6เช่ือม่ันต6อความคิดสร$างสรรค̀และความสามารถของตนเอง  

 การแกNไข ผู$ศึกษาพยายามอย6างมากกับการแก$ปfญหาในจุดน้ี ซ่ึงในระยะเวลาการทำงานได$เห็นถึงการ

พัฒนาท่ีไม6ลดถอยแต6กลับดีข้ึนทุกคร้ัง ทำให$ผู$ศึกษาม่ันใจและกล$าตัดสินใจมากย่ิงข้ึน 

   6.) ปYญหาท่ี 6 การส่ือสาร ผู$ศึกษามักส่ือสารออกมาเป�นรูปธรรมได$ไม6ดีเท6าท่ีควร จึงทำให$การ

ทำงานเกิดความล6าช$าอยู6บ6อยคร้ัง  

 การแกNไข ผู$ศึกษาพัฒนา ฝ�กฝน รวบรวมสมาธิและจัดลำดับข้ันตอนของการนำเสนอผ6านกระบวนการ

ท่ีคิดมาอย6างสร$างสรรค̀แล$ว จึงทำให$การส่ือสารของผู$ศึกษาน้ันดีมากย่ิงข้ึน 

 

 4.2.2 ปYญหาดNานการแสดงและแนวทางแกNไข 

 1.) ปYญหาที่ 1 ในช6วงก6อนการฝ�กซ$อมในช6วงแรก นักแสดงทั้ง 2 คน ยังไม6มีconnection การรับส6ง

ต6อคู6แสดง ทำให$การแสดงออกมาดูเหมือนต6างคนต6างเล6น และเกิดการไม6ฟfงคู6แสดงเกิดขึ้น ผู$ศึกษาจึงปรึกษา

อาจารย`ที่ปรึกษาและสอนการแสดง เพื่อให$นักแสดงอยู6กับคู6แสดงอย6างแท$จริงและเกิดการไว$ใจกันระหว6างทำ

การแสดง 

 การแกNไข อาจารย`ที่ปรึกษาได$ทำกิจกรรมให$กับผู$ศึกษา โดยให$นักแสดงทั้ง 2 ตัวละคร ได$เป§ดเผย

ความในใจ เริ่มจากการสังเกตคู6แสดงว6าเขารู$สึกอย6างไร และค6อยๆส6งอารมณ`ผ6านสายตาให$กันและกัน จากน้ัน

จึงพูดความในใจที่มีต6อกันออกมา หลังจากที่นักแสดงได$ทำการะบวนการทั้งหมดนี้แล$ว สิ่งที่อยู6ข$างในท่ีเป�น

เหมือนกำแพงได$ถูกพังลง จึงทำให$การทำกิจกรรมอื่นๆ หรือการซ$อมการแสดงเป�นไปด$วยความไว$ใจกันมากข้ึน 

ทำให$ระหว6างการแสดงเกิดconnectionข้ึน 

 2.) ปYญหาที่ 2 บทละครของเรื่อง เรา ค6อนข$างที่จะมีบทสนทนาระหว6างตัวละครทั้ง 2 ที่ค6อนข$างยาว 

จึงทำให$นักแสดงมีปfญหาจากจำบทที่มีจำนวนมาก นักแสดงมักจะใช$การimproviseบท จึงทำให$บางคร้ัง

เน้ือหาหรือใจความของบทน้ันเปล่ียนไป  

 การแกNไข เริ่มจากการทำความเข$าใจความหมายของบทอย6างแท$จริง โดยผู$ศึกษาได$ทำการปรึกษา

อาจารย`ผู$มีส6วนช6วยในการเขียนบทละครเรื่อง เรา ในเรื่อง ความหมายและการหมายความของตัวละคร เม่ือ

นักแสดงเข$าใจบทอย6างแท$จริง ทำให$การจำบทระหว6างเล6นเรารู$จุดประสงค`ของตัวละคร การท6องจำบทจึงง6าย

ข้ึนมากๆ และท่ีสำคัญต$องมีการฝ�กซ$อมอย6างสม่ำเสมอ 
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 3.) ปYญหาท่ี 3 การสวมใส6เส้ือผ$าบางช้ินทำให$เกิดอุบัติเหตุในช6วงของการฝ�กซ$อมอยู6หลายคร้ัง 

เช6น เส้ือคลุมของชนกันต̀ท่ีต$องผูกไว$กับเอว ช6วงท่ีลุกจากท่ีน่ังเส้ือคลุมจะเก่ียวกับเก$าอ้ีในฉากน่ัง อีกหน่ึงปfญหา

คือเสื้อคลุมของตัวละครนับดาวที่ต$องมีการรูดซิปขึ้น ซิปลงระหว6างเรื่อง แต6ซิปค6อนข$างมีปfญหา ค6อนข$างรูด

ยาก ทำให$นักแสดงเกิดความกังวลและไม6ได$ภาพตามความหมายท่ีผู$กำกับว6างภาพไว$ 

 การแกNไข ปรึกษากับผู$จัดทำคอสตูมในเรื่อง เกี่ยวกับการจัดการเสื้อคลุมของนักแสดงทั้งสอง ทางด$าน

ของตัวชนกันต̀ได$หาวิธีในการผูกเอวใหม6โดยที่ก6อนผูกเอวจะต$องจัดให$ส6วนหมวกอยู6ข$างใน เพื่อไม6ให$ไป

เกี่ยวกับเก$าอ้ี ส6วนทางด$านนับดาว เสื้อคลุมของนับดาวก็ทำการแก$ไขเรื่องซิปใหม6 โดยใช$ซิปที่มีความลื่นในการ

ดึงข้ึนลง โดยให$ผู$จัดทำคอสตูมเป�นผู$จัดการ 

 4.) ปYญหาที่ 4 ผู$ศึกษายังไม6สามารถเป§ดใจและยอมที่จะรู$สึกเหมือนที่ตัวละครรู$สึก ทำให$เกิดปfญหา

ในซีนบางซีน ท้ังตัวผู$แสดงเองและคู6แสดง 

 การแกNไข ผู$ศึกษานำปfญหาไปปรึกษากับอาจารย`ที่ปรึกษาโครงการ จึงเกิดการworkshop ในซีนที่มี

ปfญหา โดยเริ่มจากการหาจุดตรงกลางระหว6างนักแสดงและตัวละคร เพื่อหาวิธีการถ6ายทอดตัวละครในวิธีที่ดี

ท่ีสุดผ6านนักแสดงผู$ท่ีได$รับบทบาท ต6อไปคือนักแสดงต$องกล$าท่ีจะปล6อยตัวเองเข$าไปเผชิญกับสถานการณ̀น้ันๆ  

สุดท$ายแล$วคือการท่ีเราปล6อยใจไปกับตัวละครและทำหน$าท่ีของนักแสดงให$ดีท่ีสุด 

 

 4.2.3 ปYญหาดNานการออกแบบเพ่ือการแสดงและแนวทางแกNไข 

  4.2.3.1 ดNานการออกแบบฉาก 

  1.) ปYญหาที่ 1 การหามุมมองของบ$าน เนื่องจากฉากละครเรื่อง เรา ไม6ได$เป�นการนำเสนอ

โดยการสร$างห$องขึ้นมาหนึ่งห$อง แต6เป�นการสร$างห$องนอนที่ต$องใช$ในเรื่องของการลดทอน และการจัดวางโดย

การใช$พ้ืนท่ีบนเวทีอย6างคุ$มค6ามากท่ีสุด 

  การแกNไข นำแบบห$องท่ีหาไว$มาวาดออกแบบผังห$อง ลองจัดเรียงตำแหน6งส่ิงของในห$อง หรือ

การหมุนกระดาษแปลนห$องเพื่อให$เกิดมุมมองใหม6ๆ จากนั้นลองนำมุมที่ได$มาลองวาดลงบนแปลนเวทีเพื่อดูใน

เร่ืองของการใช$พ้ืนท่ีและความเป�นไปได$ 

  2.) ปYญหาที่ 2 ฉากที่ต$องการให$เห็นทั้งหน$าห$องและในห$อง ซึ่งประตูห$องจะเป�นประตูทึบ 

จึงเป�นเรื่องยากที่จะทำให$คนดูสามารถมองเห็นทั้งผู$ที่อยู6ในห$องและหน$าห$อง และได$มีการลองปรับเปลี่ยน

มุมมองและตำแหน6งการวางอยู6หลายคร้ัง 

  การแกNไข วางฉากประตูในแนวเดียวกัน เพื่อที่จะได$แก$ปfญหาตำแหน6งประตูบังสายตาคนดู 

และตำแหน6งที่เป�นแนวเดียวกับผนังก็สามารถมองเป�นผู$ที่อยู6หน$าห$องได$เมื่อเป§ดประตู อีกทั้งการเป§ดประตูยัง

เป�นช6วงเวลาส้ันๆ ตำแหน6งท่ีได$จึงเป�นตำแหน6งการวางแกประตูท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

  3.) ปYญหาที่ 3 การวางตำแหน6งฉากและการเคลื่อนที่ของฉากเนื่องจากช6วงสุดท$ายท่ีจะต$อง

เปลี่ยนเป�นห$องพักฟ��นในโรงพยาบาล จะต$องมีการดันฉากให$ติดกัน ซึ่งในแบบแรกจะต$องมีการเลื่อนเพื่อให$ฝา
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ตู$ไปป§ดกับผนังฉากที่มีบอร`ดติดอยู6เพื่อทำการบังบอร`ด ค6อนข$างใช$ระยะเวลาในการเคลื่อนที่ และความยุ6งยาก

ซับซ$อนค6อนข$างมาก 

  การแกNไข การลองจัดวางตำแหน6งของแต6ละแฟลตใหม6 ซึ่งการจัดวางครั้งนี้ต$องคำนึงถึงความ

เป�นไปได$และเข$าบริบทของตัวละคร 

  4.2.3.2 ดNานการออกแบบอุปกรณ<ประกอบฉาก 

  1.) ปYญหาที่ 1 เนื่องจากมีบางซีนที่นักแสดงจำเป�นต$องนั่งเล6นบนพื้นเวที ทำให$เกิดปfญหาใน

การเกิดจุดบอดของทัศนียภาพในการรับชมของผู$ชมบางท่ีน่ัง 

  การแกNไข โดยการปรึกษากับคณะอาจารย`เพื่อหาแนวทางในการแก$ไข โดยได$ข$อสรุปคือการ

ออกแบบเบาะรองน่ัง( Beanbag ) เพ่ือช6วยยกระดับให$นักแสดงไปจมเวที 

  2.) ปYญหาท่ี 2 การเปลี่ยนสถานที่จากฉากห$องนอนนับให$กลายเป�นห$องพักฟ��น เนื่องจากมี

อุปกรณ̀ประกอบฉากช้ินย6อยๆค6อนข$างเยอะ ทำให$เก็บไม6ทัน 

  การแกNไข โดยการทดลองหลายๆวิธีระหว6างการซ$อมเพื่อหาวิธีที่เหมาะสม เช6น การเพ่ิม

รถเข็น การเพ่ิมจำนวนคนในการเก็บของ การตัดของใช$บางช้ิน โดยได$ข$อสรุปคือ การตัดของใช$บางช้ินท่ีมีความ

จำเป�นน$อยออกและเลือกท่ีจะไม6เก็บของบางช้ืน เพ่ือทำให$จำนวนของท่ีต$องเก็บน$อยท่ีสุด  

  3.) ปYญหาที ่ 3 การจัดเก็บและดูแลอุปกรณ`ประกอบฉากหลังการซ$อมหรือการแสดง 

เน่ืองจากมีจำนวนค6อนข$างเยอะ จึงทำให$ของบางช้ินเกิดการชำรุดหรือสูญหาย 

  การแกNไข ผู$ศึกษาต$องหมั่นตรวจสอบความเรียบของอุปกรณ`ประกอบฉากให$ถี่ถ$วนทุกคร้ัง

หลังจากใช$งานและขอความร6วมมือทุกคนในโปรดักช่ันในการช6วยกันดูแลรักษา  

  4.2.3.3 ดNานการออกแบบเคร่ืองแตKงกาย 

  1.) ปYญหาที่ 1 เนื่องจากตัวละครมีเพียงแค6สองตัวละคร ทำให$ตัวผู$ศึกษาค6อนข$างต$องใช$

ความคิดเป�นอย6างมาก ว6าผู$ศึกษาสามารถทำอย6างไรให$ชุดของนักแสดงมีพัฒนาการและไม6น6าเบื่อ ปกติความ

เคยชินของตัวผู$ศึกษามักจะเห็นละครเวทีท่ีมีช6วงให$เปล่ียนชุด 

  การแกNไข ผู$ศึกษาจึงเข$ามาดูนักแสดงและผู$กำกับฝ�กซ$อมหรือวิเคราะห`บทบ6อย ๆ และค6อย

บอกให$นักแสดงทดลองซ$อมกับเสื้อผ$าเครื่องแต6งกายเพื่อให$ผู$ศึกษาสามารถมองเห็นถึงความเป�นไปได$ในการ

ทำงาน 

  2.) ปYญหาที่ 2 เสื้อผ$าและเครื่องแต6งกายที่ไว$ใช$ฝ�กซ$อมหายค6อนข$างบ6อยเนื่องจากการ

ฝ�กซ$อมจำเป�นต$องมีการสลับสับเปลี่ยนห$องในบางวัน ทำให$เกิดเหตุการณ`ของตกหล6นหรือไปปนกับเสื้อผ$า

ส6วนกลาง  

  การแกNไข ผู$ศึกษาจึงจำเป�นต$องคอยตรวจเช็คเครื่องแต6งกายหลังจากเลิกซ$อมและเลิกแสดง

ก6อนกลับ 
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  3.) ปYญหาที่ 3 การจัดเตรียมเสื้อผ$าที่ถูกเปลี่ยนหรือจำเป�นต$องสั่งทำเพิ่ม เพื่อให$เข$ากับ

บริบทที่ถูกปรับจึงมีการออกแบบเสื้อบาสใหม6 ซึ่งมีระยะเวลาอจำกัดสำหรับการสั่งทำและบางร$านไม6รับทำเส้ือ

บาสแบบไม6มีข้ันต่ำหรือบางร$านมีรายการท่ีต$องทำเยอะ  

  การแกNไข ผู$ศึกษาจึงค$นหาร$านที่อยู6ในกรุงเทพฯและรับทำเสื้อบาสแบบไม6มีขั้นต่ำ โดยการ

ลองติดต6อร$านที่สกรีนเสื้อกีฬาหรือเสื้อทุกชนิด แทนการที่มองหาเพียงร$านที่รับทำเสื้อบาส โดยเฉพาะและมี

ระยะเวลาท่ีไม6นานเกินไป 

  4.) ปYญหาท่ี 4 เส้ือผ$าของนักแสดงเกิดการชำรุดหรือเป��อน  

  การแกNไข ผู $ศึกษาจึงนำเสื ้อกันหนาวที่เป�นตัวสำคัญไปเปลี่ยนซิปที่พังก6อนส6งคืนให$กับ

นักแสดงใช$ฝ�กซ$อม และได$ทำความสะอาดเส้ือของนักแสดงในช6วงวันหยุด 

  5.) ปYญหาท่ี 5 ในการออกแบบเคร่ืองแต6งกายของนับดาวต$องมีรองเท$าท่ีใส6ในบ$าน แต6

นักแสดงเดินและเคล่ือนไหวไม6สะดวก 

  การแกNไข ผู$ศึกษาจึงเปล่ียนจากรองเท$าอยู6ในบ$านเป�นถุงเท$าข$อส้ันแทน 

 4.2.3.4 ดNานการออกแบบแสงและเทคนิคพิเศษ 

  1.) ปYญหาท่ี 1 การหาตำแหน6งการแขวนลูกมิลเลอร̀บอลเพ่ือท่ีได$องศาท่ีต$องการไม6ได$ เพราะ

เม่ือส6องไฟไปท่ีลูกมิลเลอร̀บอลท่ีให$เกิดเงาตกกระทบกับฉากทำให$รบกวนผู$ชม 

  การแกNไข การทดลองในตำแหน6งต6างๆ เพื่อให$ได$ตำแหน6งที่เหมาะสมที่สุดและไม6เกิดเงาทำ

ให$ไม6รบกวนสายตาผู$ชม 

  2.) ปYญหาท่ี 2 จำนวนของโคมไฟท่ีมีจำกัด 

  การแกNไข ผู$ศึกษาจึงต$องปรับใช$โคมไฟให$ไฟหนึ่งดวงสามารถครอบคลุมพื้นที่บริเวณการ

แสดงให$มากท่ีสุด 

  3.) ปYญหาท่ี 3 ฉากบางฉากผู$ศึกษาได$มีการทำไฟให$มีการเคล่ือนไหวโดยใช$สีของ led เพ่ือให$

เข$ากับการแสดงช6วยอ6านบทกวีจึงทำให$สีและการเคล่ือนไหวของแสงรบกวนสายตาคนดู 

  การแกNไข ผู $ศึกษาได$ทำการลดเปอร`เซ็นต`ของแสงและปรับการเคลื่อนไหวลงให$เข$ากับ

บรรยากาศมากข้ึน 

 

4.3 ขNอเสนอแนะ 

 4.3.1 ขNอเสนอแนะจากผูNชม  

 ผู$ศึกษาเห็นความสำคัญว6าข$อเสนอแนะจากผู$ชม ถือเป�นส่ิงสำคัญในการพัฒนาต6อยอดผลงานในคร้ัง

ต6อไปของผู$ศึกษา จึงได$จัดทำแบบประเมินเพ่ือให$ผู$ชมท่ีมาชมได$ประเมินหลังจากดูละคร โดยมีทำแบบประเมิน

ท้ังหมดจำนวน 103 คน สรุปผลการประเมินได$ดังน้ี  
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หัวข$อและรายละเอียด แผนภูมิวงกลมแสดงผล 

รอบการแสดงท่ีรับชม 

วันท่ี 2 มีนาคม 2566 จำนวน 2 คน 

คิดเป�น 1.9% 

วันท่ี 3 มีนาคม 2566 จำนวน 39 คน 

คิดเป�น 37.9% 

วันท่ี 4 มีนาคม 2566 จำนวน 62 คน 

คิดเป�น 60.2% 
 

เพศ  

ชาย 34 คน คิดเป�น 33% 

หญิง 59 คน คิดเป�น 57.3% 

LGBTQ+ 10 คน คิดเป�น 9.7% 

 
ช6วงอายุ 

18-24 ป« 78 คน คิดเป�น 75.7% 

25-29 ป« 18 คน คิดเป�น 17.5% 

30-39 ป« 3 คน คิดเป�น 2.9% 

40-49 ป« 1 คน คิดเป�น 1% 

50 ป«ข้ึนไป 3 คน คิดเป�น 2.9% 

 
สถานะ 

ผูNชมท่ัวไป 

46 คน คิดเป�น 44.7% 

ผูNปกครองและเพ่ือน 

14 คน คิดเป�น 13.6% 

นิสิตปYจจุบัน 

13 คน คิดเป�น 12.6% 

ศิษย<เกKา  
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3 คน คิดเป�น 2.9% 

ผูNเช่ียวชาญของสาขาวิชา 

2 คน คิดเป�น 1.9% 

นักเรียนม.ปลาย ท่ีสนใจเขNาศึกษา

ตKอ 

25 คน คิดเป�น 24.3% 

ทKานไดNรับทราบโครงการจากท่ีใด 

IG : 26 Marathon 

41 คน คิดเป�น 39.8% 

Facebook Page : การแสดง มศว 

6 คน คิดเป�น 5.8% 

IG : การแสดง มศว 

26 คน คิดเป�น 25.2% 

เพ่ือน 

7 คน คิดเป�น 6.8% 

อ่ืนๆ 

23 คน คิดเป�น 22.4% 

 
 

 

ตารางท่ี 4.1 : แบบประเมินโครงการและกิจกรรมจากผู$ชม (1) 

ท่ีมา : ผู$ศึกษา 

 

หัวข$อการประเมิน 
มากท่ีสุด 

(5) 

มาก 

 (4) 

ปาน

กลาง (3) 

น$อย  

(2) 

น$อยมาก  

(1) 

ความพึงพอใจในภาพรวมมีต6อละครเวที  86 12 4 1 - 

บทละครและเน้ือหาของเร่ือง 82 14 6 1 - 

การกำกับการแสดง 86 14 3 - - 

การแสดง 93 10 - - - 

การออกแบบฉาก 86 15 1 1 - 

อุปกรณ̀ประกอบฉาก 85 14 2 2 - 

เคร่ืองแต6งกายการแสดง 79 20 4 - - 

การออกแบบแสง 89 12 1 - 1 

เสียงและเพลงประกอบ 88 12 1 2 - 
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ระยะเวลาในการแสดง 83 17 3 - - 

การประชาสัมพันธ̀โครงการและกิจกรรม 74 23 4 2 - 

ฝ�ายบัตรและต$อนรับ 92 8 3 - - 

สถานท่ีจัดกิจกรรม 90 11 2 - - 

ตารางท่ี 4.2 : แบบประเมินโครงการและกิจกรรมจากผู$ชม (2) 

ท่ีมา : ผู$ศึกษา 

 

 
แผนภูมิท่ี 4.1 : แผนภูมิแท6งแสดงถึงผลการประเมินโครงการและกิจกรรมจากผู$ชม 

ท่ีมา : ผู$ศึกษา 
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ภาพท่ี 4.1 : ข$อเสนอแนะเพ่ิมเติมจากผู$ชม 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

 นอกจากแบบประเมิน ยังมีข$อเสนอแนะของผู$ชมจากช6องทางออนไลน̀ต6างๆ ดังน้ี 

 

 



 97 

ภาพท่ี 4.2 : ข$อเสนอแนะจากช6องทางออนไลน̀ต6างๆ (1) 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

 
ภาพท่ี 4.3 : ข$อเสนอแนะจากช6องทางออนไลน̀ต6างๆ (2) 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

 
ภาพท่ี 4.4 : ข$อเสนอแนะจากช6องทางออนไลน̀ต6างๆ (3) 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 
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ภาพท่ี 4.5 : ข$อเสนอแนะจากช6องทางออนไลน̀ต6างๆ (4) 

ท่ีมาภาพ : ผู$ศึกษา 

 

 4.3.2 ขNอเสนอแนะจากผูNสรNางสรรค<ผลงาน 

 ในกระบวนการสร$างสรรค`ละครเวทีเรื ่อง เรา สิ่งสำคัญและจำเป�นอย6างยิ่งคือการทำความเข$าใจ

รายละเอียดและศึกษาค$นคว$าข$อมูลอย6างถี่ถ$วน เนื่องจากบทละครเวทีเรื่องนี้มีการทำงานที่ค6อนข$างซับซ$อน

และมีการเล6าเรื ่องเหตุการณ`หนึ ่งผ6านการแทนค6าจากอีกเหตุการณ`หนึ ่ง รวมถึงมีการทำงานกับบทกวี 

เพราะฉะนั้นผู$ศึกษาจึงต$องให$ความสำคัญกับการตีความเป�นอย6างมากเพื่อทำความเข$าใจอย6างลึกซึ้งและ

สามารถนำแก6นสารของเร่ืองมาพัฒนาต6อยอดในการออกแบบด$านต6างๆ ท้ัง ด$านการกำกับ ด$านการแสดง และ

ด$านงานออกแบบ เพ่ือส่ือสารให$ผู$ชมได$รับสารอย6างครบถ$วนและเข$าใจ  

 การทำงานโปรดักชั่น ต$องให$ความสำคัญกับทำงานร6วมกับผู$อื่นเป�นอย6างยิ่ง ควรหมั่นพูดคุยปรึกษา

แลกเปล่ียนความคิดเห็น รับฟfง และให$ความสำคัญกับทุกฝ�ายอย6างเท6าเทียมกัน เพ่ือการดำเนินงานท่ีราบร่ืน มี

ประสิทธิภาพ 

 4.3.3 ขNอเสนอแนะในการสรNางสรรค<ผลงานคร้ังตKอไป 

 ในการสร$างสรรค`ผลงานละครเวทีเรื่อง เรา ครั้งต6อไป ผู$ศึกษาทำการสื่อสารกันให$เข$าใจตรงกันมาก

ที่สุดก6อนขั้นตอนการลงมือปฏิบัติงานเพื่อให$งานไปในทิศทางเดียวกันและป�องกันการทำงานซ้ำซ$อน เพิ่มการ

สื่อสารกันให$มากยิ่งขึ้นระหว6างขั้นตอนการทำงานเพื่อลดข$อผิดพลาด การวางแผนงานการทำงานล6วงหน$าเป�น

อีกวิธีการที่ช6วยให$การดำเนินงานมีประสิทธิภาพมากขึ้น ซึ่งควรมีความรับผิดชอบและความรอบคอบเพื่อใน

งานออกมาตามกำหนดการและมีผลลัพธ̀ท่ีแม6นยำ  

 ควรมีตำแหน6ง “ผู$ออกแบบเสียงและสื่อเทคนิคพิเศษ”เนื่องจากเป�นอีกหนึ่งองค`ประกอบหลักที่ช6วย

เพิ่มสีสันของละครเวทีเรื่องนี้ และเพื่อการไม6ทำงานทับซ$อนของแต6ละฝ�าย จึงควรมีตำแหน6งนี้หากมีการ

สร$างสรรค̀ผลงานคร้ังต6อไป 
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 ทั้งน้ีผลลัพธ̀ของกระบวนการทำงานครั้งนี้ ออกมาค6อนข$างมีประสิทธิภาพตามความคาดหวัง ของผู$

ศึกษาและไม6รู$สึกเสียดายต6อวิธีการกับระยะเวลาในการดำเนินงาน เพราะผู$ศึกษาได$มีการเรียนรู$ทักษะและได$

ทดลองเพื ่อให$เกิดแนวคิดรูปแบบที่แปลกใหม6 หากมีการสร$างสรรค`ผลงานครั ้งต6อไป ผู $ศึกษาจะนำทุก

ข$อเสนอแนะมาพัฒนาต6อยอดเพ่ือยกระดับผลงานให$มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 
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บทละครเวทีเรื่อง “เรา” 
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“ เรา ” 
 

แปลและดดัแปลงจากบทละครเวท ี

เรื3อง I and You ของ Lauren Gunderson 

เพื3อใชใ้นการแสดงเทศกาลศลิปะการแสดงนิพนธ ์
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ตวัละคร 

 

กันย̀สินี (นับดาว) - เด็กหญิงอายุ 16-17 ป« กำลังเรียนอยู6ช้ันมัธยมปลาย ฟfงเพลงของ Scrubb 

 

ชนกันต̀ (กันต̀) - เด็กชาย อายุ 16-17 ป« กำลังเรียนอยู6ช้ันมัธยมปลาย ชอบฟfงเพลงของเฉลียง 

Playlist 

Theme Song: เธอหมุนรอบฉัน ฉันหมุนรอบเธอ / เฉลียง / โดย ประภาส ชลศรานนท̀  

คลิกเพ่ือไปยังเพลง เธอหมุนรอบฉัน ฉันหมุนรอบเธอ วงเฉลียง 

 

Theme Song: เธอหมุนรอบฉัน ฉันหมุนรอบเธอ / Scrubb  

คลิกเพ่ือไปยังเพลง เธอหมุนรอบฉัน ฉันหมุนรอบเธอ วงScrubb 

 

รอยย้ิม / Scrubb 

คลิกเพ่ือไปยังเพลง รอยย้ิม วงScrubb 

 

ฝน / Scrubb 

คลิกเพื่อไปยังเพลง ฝน วงScrubb 
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องกC 1 

 

หอ้งนอนของนบัดาว - หอ้งนอนของเดก็ผูห้ญงิในลกัษณะที3ไมไ่ดเ้ป็นระเบยีบอยา่งหอ้งนอนของเดก็ผูห้ญงิทั 3ว 

ๆ ไป ถงึแมม้นัเป็นหอ้งนอนของเดก็ผูห้ญงิที3มสีสีนัสดใสแต่จะวา่ไป กไ็มไ่ดแ้สดงใหเ้หน็ความเป็นเดก็ผูห้ญงิ
มากนกั - บนเตยีงนอนที3กลางหอ้ง เตม็ไปดว้ยหมอนและตุ๊กตา มคีอมพวิเตอรโ์น๊ตบุ๊คเครื3องหนึ3งเปิดทิTงอยู ่
หน้าจอสอ่งสวา่ง ขณะที3 เพลง ฝน ของ Scrubb https://www.youtube.com/watch?v=GvDy25Bwr-Y จาก
ลาํโพงบลทูธู ดงักอ้ง ประตหูอ้งนอนเปิดอยู ่ตรงนั Tน นบัดาว - เดก็ผูห้ญงิเจา้ของหอ้งนอน - ยนือยูท่ี3หน้าประต ู
เหน็ไดช้ดัวา่เธอไมอ่ยากพบใคร 
 

ชนกนัต ์เดก็ผูช้ายหวัยุง่ สวมแวน่ตา แขนขาเกง้กา้งคนหนึ3ง ยนืงงอยูท่ี3หน้าประตหูอ้งนอน เขาสะพายเป้ที3ไหล่
ขา้งหนึ3ง ในมอืมกีล่องคกุกีT และมว้นกระดาษแขง็หนีบไวใ้ตแ้ขน - เรามาทาํอะไรที3นี3วะ - ชนกนัตก์าํลงัสงสยั 
 

ชนกนัต ์   (ตะโกนแขง่กบัเสยีงดนตร)ี อลัมสุตาฟา ผูถ้กูเลอืก และเป็นที3รกั ผูเ้ป็นเสมอืน 

รุง่อรณุในสมยัของทา่น ไดอ้ยูใ่นเมอืงออรฟ์าลสี เป็นเวลา 12 ปี เพื3อรอเรอืซึ3งจะนํา
ทา่นกลบัไปยงัเกาะแหง่การเวยีนเกดิ 

 

นบัดาว    (ตะโกนกลบัแขง่กบัเสยีงดนตร)ี นี3 นี3 เดีZยวก่อนนะ นี3อะไรกนัเนี3ย  

(มองชนกนัต)์ นายเป็นใคร นายตอ้งการอะไร ? 
 

ชนกนัต ์   (แขง่กบัเสยีงดนตร)ี ผมขอโทษ !!! แต่แบบวา่คณุชว่ย … เบา (ทาํทา่ขอใหเ้บา 

เสยีงลง) 
 

นบัดาว    (แขง่กบัเสยีงดนตร)ี ชั Tนถามวา่ นายตอ้งการอะไร  

บอกมาก่อน … วา่นายเป็นใคร ??? 
 

ในจงัหวะหนึ3ง ทั Tงคูห่ยดุ แลว้มองหน้ากนั เดก็หญงิเหมอืนจะนึกขึTนได ้เธอเดนิไปปิดเพลง หนักลบัมามอง
เดก็ผูช้าย เธอยงัคงหน้านิ3วคิTวขมวด ไมพ่อใจ 
 

ชนกนัต ์   (แกเ้กอ้) เอ่อ หวดัด ี… คอื คอ่ยยงัชั 3ว (เขาหมายถงึเสยีงดนตรทีี3หายไป) คอืวา่  

… ผมขอโทษ ที3มารบกวน คอืวา่ 
 

นบัดาว    (เสยีงแขง็ ทวนคาํพดูเดก็ชาย) คอืวา่ … คอืวา่ … คอืวา่ … นี3มนัเรื3องอะไรกนั 

แน่ ?  
 

ชนกนัต ์   (พาซื3อ) คอืเรื3อง ปรชัญาชวีติไง …  

(พยายามต่อ) เมื3อความรกัรอ้งเรยีกเธอ … จงตามมนัไป 
 

นบัดาว    ไปไหน ? (มองบน) ฮลัโหลว … นี3หอ้งของชั Tน (ราํคาญ) ชั Tนไมไ่ปไหนทั Tงนั Tน !!!  
เธอคอืใครเนี3ย … ใหต้าย ? 
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ชนกนัต ์   คาลลิ ยบิราน 
 

นบัดาว    (มองเดก็ชายหวัจรดเทา้) สาบาน วา่นั Tน คอืชื3อของเธอจรงิๆ อ่ะนะ ? 
 

ชนกนัต ์   ไม ่ไม ่(พยายามต่อ) คาลลิ ยบิราน น่ะ … (กาํลงัสบัสนเอง) เคา้เขยีนกวนิีพนธ ์

เรื3องปรชัญาชวีติ  
 

นบัดาว    ชวีติไหน ? (หงดุหงดิ) ปรชัญาเดยีว … ที3ชั Tนใชถ้ามตวัเองอยูต่อนนีTคอื … เธอ 

เป็นใคร เธอเขา้มาในบา้นชั Tนทาํไม (หยดุ) แลว้เขา้มาถงึหอ้งนอนชั Tนไดย้งัไง ? 
 

ชนกนัต ์   คอืงีT (เพิ3งนึกได)้ คอื … (สดูหายใจ) ผมชื3อ … ชนกนัต ์ 
 

นบัดาว    (ถอนใจ) แลว้ ชนกนัต ์นี3 … เป็น … ใคร … เหรอ ? (นึกออก) เขา้ใจล่ะ  

(ผลกัเดก็ชายออกไปขา้งประต ูแลว้ชะโงกหน้าออกไป ตะโกน) แมค่ะ !!! … เรื3อง
บา้ๆ นี3ฝีมอืแมใ่ชม่ั Tยคะ !!! (หยดุ แลว้ถอยกลบัมามองเดก็ชาย)  
วา่ไง … ใชม่ั Tย ? 

 

ชนกนัต ์   (อกึอกั) คอื ผมชื3อ ชนกนัต ์… คณุเรยีกผมสั Tน ๆ วา่กนัต ์กไ็ด ้ผมมาจาก  

(ยงัคงอกึอกั) … มาจากโรงเรยีน … 
 

นบัดาว    (ทวนคาํ) มาจากโรงเรยีน ? (สา่ยหวั) พวกเคา้ใหน้ายมาสง่อะไรเหรอ ?  

(ถอนใจ) … พวกเคา้อยากไดอ้ะไรจากชั Tนอกีล่ะ คราวนีT ? 
 

ชนกนัต ์   ไมม่ใีครอยากไดอ้ะไร หรอืใหผ้มมาสง่อะไร (เกาหวั)  
คอื … เรา มโีปรเจค็ตอ้งทาํ 

 

นบัดาว    (เบื3อ) โปรเจค็ ? (เอามอืผลกัเดก็ชายไปขา้งประตอูกี แลว้ยื3นหน้าออกนอก 

ประต ูตะโกน) แมค่ะ !!! … หนูบอกแมก่ี3ครั Tงแลว้ วา่หนูอยากอยูค่นเดยีว !!! 
 

ชนกนัต ์   แมเ่ธอใหค้กุกีTนี3มา (ยื3นกล่องในมอืไปตรงหน้า) แลว้บอกใหเ้ราแบ่งกนักนิ  
 

เดก็หญงิหยดุ เธอมองกล่องคกุกีTในมอืเดก็ชาย ราํคาญ แต่กท็าํอะไรไมไ่ด ้
 

ชนกนัต ์   แมเ่ธอเป็นคนเปิดประตบูา้นใหฉ้นัเขา้มาเอง (ยิTมแหย ๆ) พอฉนับอกวา่ชื3อ 

กนัต ์มาจากโรงเรยีน (มองหน้าเดก็หญงิ) แมเ่ธอกอ้ยิTมใหญ่เลย แลว้ยงัเอาคกุกีTนี3ให้
ฉนั บอกวา่ใหข้ึTนมากนิที3หอ้งของเธอ (พดูเสยีงเบา) แมเ่ธอบอกวา่ เธอควรจะไดเ้จอ
เพื3อนจากโรงเรยีนบา้ง 

 

นบัดาว    (ทวนคาํ เลยีนเสยีง) ควรจะไดเ้จอเพื3อนจากโรงเรยีนบา้ง ? (หงดุหงดิ ชะโงก 
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หน้าไปนอกประต ูตะโกน) แมค่วรหยดุยุง่กบัเรื3องของหนูสกัทนีะคะ … นี3หอ้งของ
หนู !!! ไมใ่ชห่อ้งของแม ่!!! เคารพสทิธิข̀องกนัและกนัดว้ยคะ่ !!! (เหนื3อย มองคกุกีTใน
มอืเดก็ชาย แลว้ดงึมา) แลว้นี3กไ็มใ่ชข่องเธอ !!! (วางกล่องคกุกีTลงบนโต๊ะ) 

 

ชนกนัต ์   (เสยีงเบา) … เคารพสทิธิข̀องกนัและกนัดว้ย 
 

นบัดาว    (มองหน้า) นายวา่ไงนะ ? 
 

ชนกนัต ์   (อกึอกั) ไมม่อีะไร … (แกเ้กอ้) เรา … เริ3มทาํงานกนัไดเ้ลยมั Tย ?   
 

นบัดาว   (หนัหลงั เดนิหนี) ฉนั … ไมท่าํอะไร … ทั Tงนั Tน !!!  
 

ชนกนัต ์   (ปิดประตหูอ้ง เดนิตาม) แต่ เรา มโีปรเจค็ที3จะตอ้งทาํดว้ยกนันะ (พยายาม)  
การบา้น … เรื3องกวนิีพนธ ์

 

นบัดาว    (ถอนใจ) ครเูพญ็ศรสีง่เธอมาใชม่ั Tย ? 
 

ชนกนัต ์   ใช ่… ครบูอกวา่สง่อเีมลม์าบอกเธอแลว้ 
 

นบัดาว    (ไมส่นใจ) เดีZยวนีT ไมม่ใีครเคา้เชค็อเีมลก์นัหรอก 
 

ชนกนัต ์   จรงิด ิ
 

นบัดาว    ใช ่(อวดภมู)ิ มนัมอีกีตั Tงหลายวธิทีี3จะทกัหากนั อเีมลอ่์ะ … เชยไปแลว้   
 

เดก็หญงินั 3งลงบนเตยีง เปิดคอมพวิเตอร ์เล่นอนิเตอรเ์น็ต ไมส่นใจเดก็ชายที3ยนืนิ3งอยู ่ 
  

นบัดาว    นี3 … (ไมม่อง) พดูตามตรงนะ วนันีT … ชั Tนไมไ่ดค้ดิวา่จะตอ้งเจอกบัใคร … หรอื 

แบบวา่ … พดูใหต้รงกวา่นั Tนกค็อื … ฉนัไมไ่ดอ้ยากเจอใครดว้ยซํTา … ดงันั Tน นาย
ชว่ยบอกเหตุผลของการที3นายมาอยูท่ี3นี3  เหตุผลแบบที3มนัดกีวา่เรื3องการบา้นจาก
โรงเรยีนหน่อยไดม้ั Tย … ก่อนที3ชั Tนจะ … 

 

ชนกนัต ์   (สวนคาํ) จะอะไร ? 
 

นบัดาว   (มองหน้า) … จะโยนนายออกไปหน้าบา้นไง 
 

ชนกนัต ์   (หลุดขาํ) … เธอเนี3ยนะ !!!  (เมื3อเหน็นบัดาวสง่สายตามา เขารบีหยดุขาํ)  
โอเค … ขอโทษ … (พยายามเขา้เรื3อง) คอื โปรเจค็ที3วา่อ่ะ จรงิ ๆ แลว้ฉนักไ็มไ่ด้
อยากกวนเธอหรอก แต่ครเูพญ็ศรบีอกวา่มนัเป็นงานคู ่แลว้ฉนักจ็บัสลากไดช้ื3อของ
เธอ (สารภาพ) ฉนัพอรูเ้รื3องของเธออยูบ่า้ง …  (อกึอกั) ฉนักเ็ลยทาํไปเองล่วงหน้า
แลว้บางสว่น แต่ทนีีT ครเูพญ็ศร ีบอกวา่ ฉนัทาํแบบนั Tนไมไ่ด ้เพราะถา้เป็นงานคู ่
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ยงัไงกต็อ้งใหเ้พื3อนรว่มงานอนุมตัสิิ3งที3ฉนัทาํไปแลว้ดว้ย … ฉนักเ็ลยตอ้งมาที3บา้น
เธอนี3 (เสยีงอ่อย )  
 

เดก็ชายเปิดมว้นกระดาษโชว ์มนัเป็นโปสเตอรส์าํหรบัพรเีซนตง์านหน้าหอ้ง ในนั Tนมี
รปูคาลลิ ยบิราน แปะอยู ่กบัรปูตกแต่งที3เหมอืนจะตดัมาจากนิตยสาร จะวา่ไป มนั
ไมค่อ่ยสวยเทา่ไหรจ่รงิ ๆ)  
 

ชนกนัต ์   … เธอกเ็หน็ (แหยๆ) ฝีมอืดา้นศลิปะของฉนัมนั … โคตร หว่ยแตกเลย  
 

นบัดาว     (ขาํเมื3อเหน็) เธอจะพรเีซนตโ์ปรเจคดว้ยกระดาษนั 3นจรงิ ๆ ใชม่ั Tย   
 

ชนกนัต ์   เธอ … โคตร ใหก้าํลงัใจเลยอ่ะ  
 

นบัดาว   (รูต้วั หยดุขาํ) ขอโทษ … (แกต้วั) วา่แต่ … เธอคดิวา่ฉนัจะชว่ยอะไรเธอได ้? 

(คดิ) ฉนัไปโรงเรยีนไมไ่ดแ้ลว้ … เธอกร็ู ้(มองหน้าเดก็ชาย) ทุกคนรูว้า่ฉนัป่วย ครู
เพญ็ศรกีร็ูว้า่ฉนัป่วย (หวัเราะเบา ๆ) เพื3อนในหอ้งไมม่ใีครสนใจจะถามวา่ฉนัเป็น
ยงัไงบา้งมาตั Tงนานแลว้ดว้ย … ฉนัเหมอืนกบัเดก็หลงัหอ้งที3อยูด่ ีๆ วนันึง กห็ายตวั
ไป โดยที3ทั Tงหอ้งไมม่ใีครรูด้ว้ยซํTา วา่ฉนัเคยนั 3งอยูใ่นหอ้งเดยีวกบัพวกเคา้ … (มอง
เดก็ชาย) นี3 เธออยูห่อ้งเดยีวกนัฉนัแน่เหรอ ? (ขาํ) ที3จรงิ … เธอเองกอ็าจจะจาํไมไ่ด้
ดว้ยซํTา … วา่ฉนันั 3งตรงไหน ใชป่่ะ ? 

 

ชนกนัต ์   (เบา ๆ) … เธอเองกจ็าํฉนัไมไ่ดเ้หมอืนกนั (เปลี3ยนนํTาเสยีง)  
โอเค … ชา่งมนัเหอะ ฉนับอกเธอแลว้ วา่ฉนัชื3อชนกนัต ์ซึ3งเธอจะเรยีกฉนัวา่ กนัต ์ก็
ได ้(พมึพาํ) แลว้ถา้ เธอจะจาํฉนัไมไ่ด ้กเ็รื3องของเธอ … (ขงึขงั) แต่ตอนนีT เรา ตอ้ง
ทาํโปรเจคบทกวนีีTใหเ้สรจ็ดว้ยกนั (ชโูปสเตอรก์ระดาษแขง็) แลว้ครเูพญ็ศรกีไ็มย่อม
ใหฉ้นัสง่งานชิTนนีT ถา้เธอยงัไมเ่หน็หรอืวา่ยงัไมย่อมอนุมตั ิ(เขาถอนใจ) นบัดาว … 

เธอชว่ยฉนัไดม้ั Tย แคเ่ซน็รบัรองในโปสเตอรนี์Tกไ็ดว้า่ เรา ทาํงานรว่มกนัแลว้ และเธอ
กต็กลงยอมรบัในสิ3งที3ฉนัทาํ   

 

นบัดาว    มา่ยอ่ะ (สา่ยหวั มองโปสเตอร ์เบป้าก) ฉนัไมย่อมเซน็รบัรองโปสเตอรห์ว่ย ๆ  

แผน่นั Tนแน่ ๆ 
 

ชนกนัต ์   งั Tน ฉนักจ็ะไมไ่ปไหน !!! 
 

นบัดาว    (ทาํหน้าเบื3อ) ใหต้ายเหอะ !!! 
 

เดก็หญงิถอนใจยาว แลว้หงายหลงัลงนอนบนเตยีง ทั Tงคูเ่งยีบ ก่อนที3สกัพกัหนึ3ง เธอจะนึกอะไรได ้
 

นบัดาว    นี3 (เรยีกเดก็ชาย) …เมื3อกีT ตอนที3เธออยูห่น้าหอ้ง เธอพดูวา่อะไรอ่ะ 
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ชนกนัต ์   ฉนัแคค่ดิวา่ ถา้เธอไดย้นิตอนตน้ของหนงัสอืแลว้ … เธอจะสนใจ 
 

นบัดาว    สนใจงั Tนเหรอ ? (ผงกหวัขึTนมา) บงัเอญิตอนนีT ฉนัสนใจกนิคกุกีT มากกวา่กว ี

นิพนธท์ี3วา่น่ะส ิ… ไดม้ั Tย ? 
 

เดก็หญงิมองกล่องคกุกีTบนโต๊ะ เหมอืนจะสง่สญัญาณใหเ้ดก็ชายหยบิสง่ให ้แต่เขากลบัไมรู่เ้รื3อง ทั Tงคูม่องหน้า
กนั 
 

นบัดาว    นี3 เธอมองฉนัทาํไมอ่ะ ? 
 

ชนกนัต ์   อะไรนะ !!! 
 

นบัดาว    เธอมองหน้าฉนัอยู ่!!! 
 

ชนกนัต ์   (หลบตา) กใ็นหอ้งนีT มแีค ่เรา 2 คน 
 

นบัดาว    นี3 … นายอยา่ไดค้ดิมาทาํตวัเวยีรด์ ๆ แถวนีTเลยนะ (ขู)่ แลว้ก ็… หยดุมองชั Tน 

แบบนั Tนดว้ย !!! 
 

เดก็หญงิหยบิตุ๊กตารปูเต่า (หรอือะไรกไ็ดท้ี3สามารถหาไดแ้ละมแีสงไฟเมื3อกด) เขวีTยงใสช่นกนัต ์เดก็ชายรบัได้
ทนัท ีเขามองตุ๊กตาในมอืแบบ งง ๆ 
 

ชนกนัต ์   เออะ … หวดัด ีเต่า 
 

นบัดาว   (ตวาด) หา้มพดูกบัมนันะ !!! 
 

ชนกนัต ์   (รบีวางตุ๊กตาลงที3โต๊ะ) เธอชว่ยเลกิโมโหบา้ ๆ บอ ๆ  แลว้ใหค้วามรว่มมอืซกัท ี

ไดม้ั Tย ? (ถอนใจ) … แลว้ทาํไมเธอตอ้งไมช่อบขีTหน้าชั Tนดว้ย ? 
 

นบัดาว    (กวน) แลว้ทาํไมชั Tนถงึตอ้งชอบขีTหน้าเธอดว้ย ? 
 

ชนกนัต ์   (เหนื3อยจะงอ้) ใหต้ายเหอะ !!! 
 

นบัดาว    … กอ้จรงินี3 
 

ชนกนัต ์   อะไรจรงิ ? 
 

นบัดาว    … แลว้อะไรไมจ่รงิอ่ะ 
 

ชนกนัต ์   (ยอมแพ)้ เธอแมง่โคตรเหลอืเชื3อเลย !!! 
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นบัดาว   (หวัเราะดงั เป็นครั Tงแรก) ฮา่ ๆ สนุกจงั  … นี3 กนัต ์… เธอเชื3อมั Tย ชั Tนไมไ่ด ้

หวัเราะใสใ่ครในหอ้งหว่ย ๆ นี3 มานานมากเลย … ขอโทษ ๆ นะ ฮา่ ๆ  
 

เดก็หญงิหยดุมองหน้าเดก็ชาย แต่เขาไมส่นใจสิ3งที3เธอพยายามทาํ เหมอืนจะรูด้วีา่เธอทาํทั Tงหมดนั Tนลงไป เพื3อ
ไล่เขากลบั 
 

ชนกนัต ์  โอเคเลย 
 

นบัดาว    โอเคอะไร (มอง) เรื3องที3วา่หอ้งนีTมนัหว่ย หรอื (เหมอืนจะรูต้วั)  
เรื3องที3ชั Tนทาํ … มนัหว่ย 

 

ชนกนัต ์   ผมวา่ผมรูแ้ลว้  (จรงิจงั) วา่คณุ 

ตอ้งการอะไร คณุทาํทั Tงหมดนี3ไปทาํไม (เขามองเธอ) … มนัหว่ยจรงิ ๆ ดว้ย เพราะ
แคค่ณุหงดุหงดิกบัตวัเอง คณุเสยีใจกบัตวัเอง แต่คณุทาํอะไรไมไ่ด ้คณุกอ้เลยกใ็ช้
ความรูส้กึทั Tงหมดนี3 … ผลกัคนอื3นออกไปจากคณุ 

 

นบัดาว   (เสยีงแขง็) ชั Tน … ไมไ่ดเ้สยีใจซกัหน่อย !!! (เบาลง) ฉนัแค ่… ป่วย 
 

ชนกนัต ์   ผมกแ็ค ่กาํลงับอกคณุไง … วา่ ผมเขา้ใจ … วา่ทาํไมคณุไมอ่ยากเจอคนอื3น 
 

นบัดาว    (ลุกขึTน หงดุหงดิ) นี3นายคดิวา่นายเป็นใครอ่ะ นายมาที3บา้นของฉนั เดนิเขา้มา 

ในหอ้งนอนของฉนั … มาบอกฉนัวา่ นายเขา้ใจฉนั … นายเป็นจติแพทยง์ั Tนเหรอ 

(มองบน) ฮลัโหลว … ฉนัไมไ่ดผ้ลกัใครออกไปทั Tงนั Tน (มองหน้าเดก็ชาย) มแีต่นาย
นั 3นแหละ ที3ตอนนีTตอ้งออกไปจากหอ้งของชั Tนสกัท ี!!! 

 

ชนกนัต ์  คณุเขา้ใจบา้งมั Tย วา่ผมไมอ่ยากได ้เอฟ จากโปรเจค็นีTอ่ะ (ทอ้) ผมมาถงึหอ้ง 

คณุนี3 กเ็พราะ ผมไมอ่ยากไดช้ื3อวา่พยายามไมเ่พยีงพอ ในการทาํใหค้ณุเชื3อผมไดว้า่ 

ปรชัญาชวีติ ของคาลลิ ยบิราน นี3มนัเจ๋งสดุ ๆ (พยายาม) คณุเชื3อมั Tย คนทั Tงโลกกค็ดิ
แบบนีTนะ วา่ยบิราน เคา้โคตรเจ๋งเลย แลว้หนงัสอืฉบบัที3แปลเป็นภาษาไทย กด็มีาก
เลยดว้ย (มองที3โปสเตอร)์ … จรงิ ๆ นะ 

 

นบัดาว    (ไมต่อบ) 
 

ชนกนัต ์     (ปลดเป้ที3สะพายอยูล่ง) คณุอยากอ่านมั Tย ? … (เขายิTมเขนิ) คอื … คณุจะ 

เกลยีดผมกไ็ด ้… แต่อยา่เกลยีดบทกวนีี3เลยนะ 
 

นบัดาว    แต่ที3นายพดู … กาํลงัทาํใหฉ้นั เกลยีดบทกวนีั 3นมากขึTนไปอกี … รูต้วัป่ะ 
 

ชนกนัต ์   เชื3อผมเหอะ … (ขอรอ้ง) แคล่องเปิดใจกบั ยบิราน ไดม้ั Tย ? 
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นบัดาว    ถามจรงิ ทั Tงหมดนี3 (สงสยั) เป็นฝีมอืแม ่ใชม่ั Tย … (มั 3นใจ มองเดก็ชาย) คนที3จะ 

วางแผนคดิอะไรแบบนีTได ้มแีมค่นเดยีวเทา่นั Tน (ตะโกนแบบตอ้งการใหแ้มไ่ดย้นิ) … 
ชวีติเป็นของหนูนะคะแม ่!!! ใหห้นูคดิเองไดม้ั Tยยยยย !!! 

 

ชนกนัต ์   (ตะโกนดว้ย) ผมกอ็ยากได ้เอ เขา้ใจมั Tยยยยย !!! 
 

นบัดาว    (ตะโกนสวนกลบั) กอ้ไปทาํไอโ้ปสเตอรห์ว่ย ๆ นั 3นใหมส่วิะ !!! 
 

ชนกนัต ์   (ตะโกนสวนต่อ) ผมกเ็ลยบอกคณุอยูนี่3ไงวะ … วา่ (อ่อนใจ)  เรา ตอ้งชว่ยกนั  

(เขาทิTงตวัลงบนพืTนหอ้ง หยมุหวัตวัเอง) โวย้ยยย … คณุแมง่โคตรใจรา้ยเลย … เออ 
ผมเสยีใจที3คณุป่วย แลว้ผมกเ็สยีใจจรงิ ๆ ที3จบัสลากไดช้ื3อคณุ ผมแมง่โคตรเสยีใจ
เลย ที3ตอ้งทาํงานกบัคณุ (เขาถอนใจ เสยีงอ่อน) … พรุง่นีTผมตอ้งไปโรงเรยีนแต่เชา้ 
ผมไมม่เีวลาทะเลาะกบัคณุดว้ย … (บ่นงมึงาํ) ผูห้ญงิ นี3 แมง่ … งี3เงา่กนัหมดทั Tงโลก
เลยใชม่ั Tย 

 

นบัดาว    (ทวนคาํ) ผูห้ญงิ … นี3 แมง่งี3เงา่หมดทั Tงโลกเลย … จรงิ ๆ ดว้ย (เงยีบไปครูห่นึ3ง  

เสยีงเบาลง) กนัต ์… (เสยีงอ่อนลง) ไหน ๆ กไ็หน ๆ ถา้นายยงัไมย่อมไป เรากค็วร
จะสงบศกึกนัถกูมั Tย (ยิTมมมุปาก) … นายมเีฟสบุ๊คป่ะ ? 

 

ดว้ยความ งง ๆ เดก็ชายหยบิโทรศพัทม์อืถอืขึTนมา เขาเปิดเฟสบุ๊ค แลว้เงยหน้ามองเดก็หญงิ 
 

ชนกนัต ์   (หนัโชวห์น้าจอใหเ้ดก็หญงิ) แต่ผมไมค่อ่ยเลน่นะ ผมวา่มนัหว่ย (งง) เดีZยว …  

คณุอยากแอดเฟรนดผ์มหลงัจากที3คณุตะโกนดา่ผมเมื3อกีTอ่ะนะ ?  
 

นบัดาว    ฉนัไมไ่ดด้า่นาย แลว้ชั Tนกไ็มอ่ยากแอดเฟรนดน์ายยะ่ (กลอกตา) นายชื3ออะไร  

ชั Tนยงัจาํไมไ่ดเ้ลย 
 

ชนกนัต ์   (ยงั งง) ผมชื3อชนกนัต ์… คณุจะเรยีกผมวา่กนัต ์กไ็ด ้(นึกได)้ เมื3อกีT … คณุเอง 

กอ้เพิ3งจะเรยีก … 
 

นบัดาว    (ตดับท) … ชนกนัต ์(ลอ้เลยีน ขาํ) หรอืจะเรยีกวา่ กนัต ์กไ็ด ้… (ชีTนิTวที3เดก็ชาย  

เบป้าก) ขอโทษนะ แต่เป็น … นายต่างหากที3ตอ้งขอแอดเฟรนดช์ั Tน  
 

ชนกนัต ์   (หวัเราะ) ผมเนี3ยนะ !!! … (คดิ) ที3ผมทาํมาทั Tงหมดตั Tงแต่ตน้ … ยงัไมเ่รยีกวา่ผม 

อยากจะเป็นเพื3อนกบัคณุอกีเหรอ 
 

ทั Tงคูเ่งยีบ บางทจีงัหวะหนึ3งในหว้งเวลาของความเงยีบสั Tน ๆ นั Tนเอง ที3นบัดาวอาจจะยิTม เราจะเหน็รอยยิTมครั Tง
แรกของเธอ ที3ไมใ่ชร่อยยิTมเพื3อบอกคนอื3นวา่เธอสบายด ีแต่เป็นรอยยิTมแบบที3กาํลงับอกวา่เธอมเีพื3อน  
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และในตอนนั Tนเองอกีเหมอืนกนั ที3สญัญาณ … บีcป … บีcป ของสญัญาณเตอืนระบบไฟกด็งัขึTน นบัดาวเบป้าก 

รอยยิTมเมื3อครูห่ายวบัไป 
 

นบัดาว    ใหต้ายเหอะ !!! 
 

ชนกนัต ์   เสยีงอะไรอ่ะ ? 
 

นบัดาว    (ไมส่นใจ) ระบบไฟอะไรซกัอยา่ง 
 

ชนกนัต ์   เครื3องดกัควนัเหรอ 
 

นบัดาว    (ยงัไมแ่คร)์ มั Tง … (พดูต่อ) พอ่ออกไปนอกบา้น (กลอกตา) แลว้แมก่ไ็มรู่เ้รื3อง 

อะไรพวกนีTเลย 
 

ชนกนัต ์   อยากใหผ้มชว่ยมั Tย 
 

นบัดาว    (บ่น) ไอเ้สยีงบีcป บีcป นั 3น ดงัอยูเ่รื3อย… จนเหมอืนกบัมนัดงัเขา้ไปอยูใ่นหวั 

ของฉนัแลว้เนี3ย … ถา้นายหยดุมนัไดก้ด็ ี(เงยีบไปครูห่นึ3ง พยกัหน้า เสยีงเบา) … 
ขอบคณุนะ 

 

เดก็ชายเดนิไปควา้เกา้อีT แลว้ขึTนไปยนื เขาใชม้อืขยบัเครื3องดกัควนัซึ3งตดิอยูบ่นผนงัหอ้ง ดทูา่ทางเขา
คล่องแคล่วราวกบัวา่มนัเป็นเรื3องงา่ย งา่ยมาก ๆ สาํหรบัเขา 
 

ชนกนัต ์   พอ่ผมเป็นชา่งไฟฟ้า (พดูไปเรื3อย ไมไ่ดห้นักลบั) พอ่โคตรเก่งเลย พอ่สอนผม 

ใหซ่้อมนู่นนี3นั 3นตั Tงแต่เดก็ ๆ พอ่บอกวา่วนัไหน ที3พอ่ไมอ่ยูแ่ลว้ ผมตอ้งดแูลแมก่บั
น้อง (เขาเงยีบไปนิดเดยีว) ผมเลยกลายเป็นนกัซ่อมประจาํบา้น (หนักลบัมายิTม
กวา้ง) คณุมแีบตเตอรี3สาํรองบา้งมั Tย ? 

 

นบัดาว    กี3 เอ อ่ะ ? 
 

ชนกนัต ์   ไม ่ไม ่(เขาขาํ) อนันีTมนัเป็นแบบตอ้งใชถ่้านกอ้นเหลี3ยม ๆ … ถ่าน 9 โวลต ์
 

นบัดาว    เออะ (งง) ฉนัไลน์ไปถามแมก่่อนนะ 
 

เดก็หญงิหยบิโทรศพัทข์ึTนมากด แต่แลว้เสยีงบีcปน่าราํคาญนั 3น กด็งัขึTนอกี 
 

นบัดาว    เอาอกีแลว้ !!! (หยดุพมิพม์อืถอื หนัไปตะโกนใสเ่ครื3องดกัควนั) ไอเ้ครื3องบา้  

หยดุซกัทไีดม้ั Tย !!! (พดูกบัเดก็ชาย) นายเหน็มั Tย … ชวีติชั Tนแมง่โคตรพงัเลย … 
รา่งกายชั Tนเกลยีดชั Tน บา้นนี3กอ้เกลยีดชั Tน แลว้นายกอ้โผลม่าพรอ้มกบัโปรเจค็อะไร
นั 3นอกี  
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เดก็ชายดงึแบตเตอรี3ออกจากเครื3องดกัควนั ชขูึTนในมอื ทาํทา่ราวนกักวผีูย้ ิ3งใหญ่ ที3ทาํใหเ้สยีงบีcปน่าราํคาญ
หยดุลงได ้
 

ชนกนัต ์   เมื3อความรกัรอ้งเรยีกเธอ … จงตามมนัไป 
 

นบัดาว    (ขาํ) เธอเป็นบา้อะไรอ่ะ (พดูต่อ) เธอไมค่ดิวา่มนัแปลกเหรอ ประโยคที3เธอเพิ3ง 

พดูออกมานั 3นน่ะ 
 

ชนกนัต ์   ผมวา่มนัเพราะดอีอก 
 

นบัดาว    ยงัไง ? 
 

ชนกนัต ์   (ลงมาจากเกา้อีT) ไมรู่ด้ ิ
 

นบัดาว    (คดิ) หนงัสอืเล่มนั Tนพดูเรื3องอะไรบา้ง 
 

ชนกนัต ์   ปรชัญาชวีติอ่านะ ? (ยิTม) หลายเรื3องเลย … ความรกั อสิรภาพ มติรภาพ ความ 

งาม แลว้ก ็… ความตาย  
 

นบัดาว    ความตาย (ถอนใจ) นั 3นแหละ ชั Tนถงึไดเ้กลยีดบทกว ี
 

ชนกนัต ์   มนัพดูถงึความจรงิของชวีติ … (ยิTม) ทาํไมเธอถงึคดิวา่ ไมช่อบบทกวอ่ีะ 
 

นบัดาว    มนัยดืยาด น่าเบื3อ  
 

ชนกนัต ์   น่าเบื3องั Tนเหรอ (เสยีใจ) เราอ่านบทกว ี… ไมว่า่จะรอ้ยแกว้หรอืรอ้ยกรองเพราะ 

เราดื3มดํ3ากบัภาษา กบัการเปรยีบเทยีบ กบัวธิกีารมองโลกของนกัเขยีน … นั 3นมนั
เป็นเรื3องสาํคญัมากเลยนะ (พมึพาํ) ผมไมน่่าลงชื3อในโปรเจค็นีTเลย ใหต้ายเหอะ (สดู
หายใจ) โอเค ผมทาํต่อคนเดยีวกไ็ด ้… ขอโทษดว้ยถา้มนัเป็นเรื3องน่าเบื3อสาํหรบัคณุ 
 

นบัดาว   (สงสยั) ลงชื3อในโปรเจค็นีT … หมายความวา่ไงอ่ะ 
 

ชนกนัต ์   อะไร… คอืหมายความวา่ไง 
 

นบัดาว    นายบอก นายตอ้ง ลงชื3อในโปรเจค็นีT … มนัหมายความวา่ไง … ไหนตอนแรก 

นายบอกวา่เป็นการบา้นของครเูพญ็ศร ี? 
 

ชนกนัต ์   ผม … (อกึอกั) คอื … มนัเป็นการบา้นจรงิ ๆ นะ 
 

นบัดาว    โปรเจค็นีT (มองหน้าเดก็ชาย) หมายถงึชั Tนใชม่ั Tย (เสยีงคอ่ย) … นายเป็นอาสา 
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สมคัรของครเูพญ็ศร ีใชม่ั Tย ? ครบูอกจะใหค้ะแนนบาํเพญ็ประโยชน์ในการไปเยี3ยม
บา้นเพื3อนป่วยกบันายใชม่ั Tย ? 

 

ชนกนัต ์   เธอชว่ยเลกิคดิอะไรแปลก ๆ แบบนั Tนไดห้รอืเปลา่ (พมึพาํ) … ไปกนัใหญ่แลว้ 
 

นบัดาว    (เสยีงดงั) แลว้นายเขา้มาในหอ้งชั Tนทาํไม !!!  
 

ชนกนัต ์   ผมกอ้แคอ่ยากเป็นเพื3อนกบัคณุไง !!! 
  

นบัดาว    (เสยีงอ่อน) … เพื3อน ? 
 

ชนกนัต ์   (เสยีงดงั หนกัแน่น) ใช ่!!! 
 

นบัดาว    (สงสยั) กบั … ชั Tน ? 
 

ชนกนัต ์   อึTมม … (พยกัหน้า) ใช ่!!! 
 

นบัดาว    (ยงั งง) … ทาํไม ? 
 

ชนกนัต ์   (เริ3มขาํ) แลว้ทาํไม … ถงึจะไมท่าํไมอ่ะ 
 

นบัดาว    (เริ3มขาํดว้ย) หยดุกวนไดป่้ะ !!! 
 

ชนกนัต ์   ไมรู่ด้ ิ(หลบตา) ผมแค ่… (ขยบัตวัไปมา) … ที3โรงเรยีน ผมเหน็คณุชอบนั 3งที3 
โต๊ะหลงัหอ้ง คณุไมค่อ่ยคยุกบัใคร คณุเงยีบ เหมอืนคณุมอีะไรตอ้งคดิในหวั
ตลอดเวลา … แลว้ผมกแ็คอ่ยากรู ้เรื3องที3 คณุ คดิ (มองหน้าเดก็หญงิ) ผมกอ้แค ่… 
(เสยีงเบา) … อยากรูจ้กัคณุ 

 

ทั Tงคูเ่งยีบ เหมอืนในชั 3วจงัหวะหนึ3ง อยูด่ ีๆ โลกกห็ยดุหมนุ และในความเงยีบที3ทุกอยา่งหยดุนิ3งนั Tน สายลมก็
เหมอืนกบัจะพดัมาเบา ๆ 
 

นบัดาว    นี3 … นายจบีชั Tนเหรอ ? 
 

ชนกนัต ์       (ตกใจ) เชี3ยไรอ่ะ !!! (ปฏเิสธ) ไม ่ไม ่ไม ่ 
 

นบัดาว    (ขาํ) โอเค … ชั Tนน่าเกลยีดขนาดนั Tนเลยจรงิ ๆ ดว้ย  
 

ชนกนัต ์   ไม ่ไม ่ไม ่
 

นบัดาว    (ยิTม) ชั Tนแคล่อ้เล่น 
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ชนกนัต ์   (โล่งอก) คณุนี3มนั (ขาํ) … หว่ยชบิหายเลย 
 

นบัดาว    เรื3องนีTสอนใหรู้ว้า่ อยา่เอาโปรเจค็อะไรมาใหเ้ดก็ผูห้ญงิป่วยเซน็อนุมตั ิโดยไม ่

บอกเธอก่อน (พดูต่อ) ไหน … แลว้ทาํไมกบัชั Tน … ถงึตอ้งเป็นบทกว ี? 
 

ชนกนัต ์   เพราะ … (เขายกัไหล่) กบัทุก ๆ เรื3อง ทุก ๆ อยา่ง ทุก ๆ ความทุกข ์ที3ผา่นเขา้ 

มาในชวีติ บทกวสีอนใหเ้รารกัตวัเอง มนัทาํใหเ้รารูว้า่ ภายใตค้วามเจบ็ปวด ภายใต้
ความตาย … (จรงิจงั) ชวีติแมง่โคตรสวยงาม แลว้ผมกค็ดิวา่ (มองเดก็หญงิ) … บท
กว ี… จะทาํใหค้ณุเขา้ใจทุก ๆ อยา่ง 

 

นบัดาว    ถา้มนัสวยงามอยา่งที3นายวา่ (เบป้าก) ฉนักไ็มอ่ยากฟังเรื3องความเจบ็ปวด ความ 

ตาย อะไรนั 3น  
 

ชนกนัต ์  แต่ใน ปรชัญาชวีติ ยบิราน ไมไ่ดพ้ดูแคเ่รื3องนั Tนนะ … เคา้ใหว้ธิคีดิ เคา้ใหว้ธิ ี

การมองโลก ซึ3งผมคดิวา่คณุเองอาจจะชอบดว้ยซํTา (หยดุคดิ) … ใหผ้มลองอ่านให้
คณุฟังดมูั Tย ? 
 

นบัดาว   ไมอ่่ะ 
 

ชนกนัต ์   แคนิ่ดเดยีว 
 

นบัดาว    ทาํไมนายจะตอ้งพยายามขนาดนั Tนดว้ยนะ 
 

เดก็ชายไมฟั่ง เขาเปิดประเป๋าเป้ แลว้หยบิหนงัสอืปรชัญาชวีติออกมา หนงัสอืปกแขง็เลม่ใหญ่ที3หน้าปก มี
ภาพเหมอืนของคาลลิ ยบิรานอยูบ่นนั Tน … คาลลิ ยบิราน ที3จอ้งตรงกลบัมาที3เขาทั Tงคู ่เดก็ชายเปิดหนงัสอื แลว้
ยนืตรง เริ3มอ่าน 
 

ชนกนัต ์   เมื3อความรกัรอ้งเรยีกเธอ / จงตามมนัไป 

แมท้างของมนัจะขรขุระ / และชนัเพยีงใด 

และเมื3อปีกของมนัโอบรอบกายเธอ / จงยอมทน 

แมห้นามแหลมอนัซ่อนอยูใ่นปีกนั Tน / จะเสยีดแทงเธอ 

และเมื3อมนัพดูกบัเธอ / จงเชื3อตาม 

แมเ้สยีงของมนั / จะทาํลายความฝันของเธอ / ดั 3งลมเหนือพดักระหนํ3าสวนดอกไม ้/ 
ใหแ้หลกลาญไปฉะนั Tน 

 

เดก็ชายหยดุเมื3ออ่านจบ เขามองเดก็หญงิ และเหน็อยา่งชดัเจนวา่ เดก็หญงิชอบบทกวบีทนีT เพยีงแต่วา่ เธอ
อาจจะยงัไมอ่ยากยอมรบัมนั กเ็ท่านั Tน 
 

นบัดาว    กอ้ … โอเคนี3 (เธอคดิ) นายคดิวา่ ทาํไม ยบิราน พดูถงึความรกัแบบนั Tน (เบาๆ)  
… จงยอมรบัมนั … แมว้า่จะตอ้งเจบ็ปวด 



 117 

 

ชนกนัต ์   ไมรู่ด้ ิ(ยื3นหนงัสอืปรชัญาชวีติใหก้บัเดก็หญงิ) ชวีติจรงิ ๆ กเ็ป็นแบบนั Tน …  

ไมใ่ชเ่หรอ ? 
 

เดก็หญงิรบัหนงัสอืจากเดก็ชาย เธอเปิดอ่าน เหน็ไดช้ดัวา่เธอชอบหนงัสอืเล่มนีTเขา้แลว้จรงิ ๆ ไมน่านจากนั Tน 

เธอกข็ยบัตวัไปเปิดคอมพวิเตอรโ์น๊ตบุ๊ค กเูกิTลหาบางสิ3งบางอยา่ง  
 

นบัดาว    นี3 … ไมไ่ดห้มายความวา่ ชั Tนยอมที3จะอนุมตัโิปรเจค็ของเธอนะ …  

ชั Tนแคจ่ะบอกวา่ … (หยดุ รูส้กึตวั) นี3ชั TนกเูกิTลทาํไมเนี3ย  ? 
 

ชนกนัต ์   (ขาํ ชีTที3หนงัสอื) งั Tน … มาอ่านกนัต่อ ดมีั Tย 
 

เดก็หญงิเบห้น้า ปิดหน้าจอคอมพวิเตอร ์แลว้หยบิหนงัสอื 
 

นบัดาว    นาย (เขนิ) อยากไดโ้คก้ หรอื ไมรู่ด้ ิ(พยายามนึก) ดื3มอะไรมั Tย ระหวา่งที3 ชั Tน …  

(ชหูนงัสอื) อ่าน  
 

ชนกนัต ์   (พยกัหน้า) โคก้ กไ็ด ้
 

นบัดาว    โอเค (หยบิโทรศพัทข์ึTนมาพมิพ)์ เดีZยวชั Tนไลน์ไปบอกแมข่า้งล่างให ้
 

ชนกนัต ์   เหย้ … ผมลงบนัได ไปบอกแมค่ณุกอ้ได ้ 
 

นบัดาว    (ไมส่นใจ) อยูเ่ฉย ๆ น่ะ (เงยหน้ามอง) ไมรู่จ้กั ไดรฟ์ทรเูหรอ  
 

ชนกนัต ์   (ขาํ)  
 

นบัดาว    ชว่ยไมไ่ด ้… แมบ่อกใหช้ั TนทาํแบบนีTเองนี3นา (วางโทรศพัท)์ แมบ่อกวา่ราํคาญ 

เวลาชั Tนตะโกน (ทาํหน้าดุ) สว่นนาย … กอ้นั 3งเฉย ๆ รอโคก้มาสง่ (มองที3ตุ๊กตาเต่า
บนโต๊ะ) แลว้อยา่ยุง่กบัตุ๊กตานั 3นดว้ย … มนัอารมณ์ไมค่อ่ยด ี!!! 

 

ชนกนัต ์   เธอแมง่โคตรแปลกเลย 
 

นบัดาว    (กระซบิ) ชั Tนแปลกน้อยที3สดุในบา้นแลว้นะ จะบอกให ้
 

ชนกนัต ์   เอ่อ (ลงัเล) เรื3องโปรเจค็อ่ะ มนัมเีรื3องนึง ที3ผมอยากชวนคณุคยุ (อกึอกั) คอื …  

มนัเป็นเรื3องของการใชค้าํสรรพนาม 
  

นบัดาว    สรรพนามยงัไงเหรอ 
 

ชนกนัต ์   คอื … (เหมอืนไมแ่น่ใจ) ในฉบบัแปล ของอาจารยร์ะว ีภาวไิล … อาจารย ์ใชค้าํ 
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วา่ เรา แทนทั Tงในความหมายของ I ที3เป็นสรรพนามแทนประธานแบบเอกพจน์ ทั Tง
ในความหมายของ WE ที3เป็นสรรพนามแทนประธานแบบพหพูจน์ และใน
ความหมายของ US ที3เป็นสรรพนามแทนกรรมแบบพหพูจน์ (หยดุ) … ผมทาํใหค้ณุ 
งง หรอืเปล่า  

 

นบัดาว    (สา่ยหวั) วา่ต่อด ิ
 

ชนกนัต ์   คอื … (พยายามอธบิาย) … มนัเหมอืนกบัวา่ อาจารย ์กาํลงัจะใชส้รรพนาม  

เพื3อขยายความตอ้งการของยบิรานวา่ กวนิีพนธเ์รื3องนีT ไมไ่ดพ้ดูถงึใครคนใดคนหนึ3ง
โดยเฉพาะ (เขามองหน้าเธอ) แต่มนักาํลงัพดูถงึ เรา ทุกคน 

 

นบัดาว    โอเค ชั Tนวา่ชั Tนเริ3มงงแระ 
 

ชนกนัต ์   นั 3นแหละ (เกาหวั) ผมเลยคดิวา่มนัเป็นประเดน็ที3 เรา ตอ้งชว่ยกนัขยายความใน 

โปรเจค็ชิTนนีT 
 

นบัดาว    (ทวนคาํ) ชว่ยกนัขยายความ 
 

ชนกนัต ์   (พยกัหน้า) อึTม 
 

นบัดาว    ฉนัถงึบอกนายไง วา่ฉนัไมค่อ่ยชอบบทกว ี
 

ชนกนัต ์   ไม ่ไม ่… แคช่ว่ยกนัหาคาํตอบ ผมวา่มนัไมไ่ดย้ากขนาดนั Tน 
 

นบัดาว    ถา้มนัเป็นกวนิีพนธท์ี3ดทีี3สดุเล่มหนึ3ง (คดิ) ขอเวลาชั Tนอ่านสกัอาทติยนึ์ง 

ไดม้ั Tย 
 

ชนกนัต ์   ไมไ่ด ้
 

นบัดาว    ทาํไม 
 

ชนกนัต ์   เพราะกาํหนดสง่ คอืพรุง่นีTน่ะส ิ
 

นบัดาว    (เสยีใจ) จรงิด ิ? 
  

ชนกนัต ์   ผมขอโทษ 
 

นบัดาว    ใหต้ายเหอะ แบบนีT มนักส็มควรแลว้ ที3นายจะทาํต่อคนเดยีว 
 

ชนกนัต ์   ผมไมไ่ดต้ั Tงใจ (อกึอกั) ผมไมรู่ด้ว้ยซํTาวา่ทาํไม คอื จู ่ๆ มนักถ็งึกาํหนดเวลา  

แบบงา่ย ๆ อยา่งนั Tนเลย … ผมขอโทษจรงิ ๆ 
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นบัดาว    ถา้มนัเป็นแบบนั Tน ชั Tนกอ้คงชว่ยอะไรนายต่อไมไ่ด ้
 

ชนกนัต ์   ผมเขา้ใจ โคตรเขา้ใจเลย คอื … ผมหมายความวา่ ผมทาํมนัต่อคนเดยีวกไ็ด ้ 

ผม ผมขอโทษ ผมจะไปอธบิายกบัครเูพญ็ศร ีวา่ ผมจะจดัการที3เหลอืเอง แลว้คณุก็
ไมต่อ้งกงัวล … ผมจะรบัผดิชอบสิ3งที3เกดิขึTนจากนีTเองทั Tงหมด  

 

นบัดาว    แหงอยูแ่ลว้ 
 

ชนกนัต ์   นบัดาว … ผมขอโทษจรงิ  
 

เดก็ชายหยดุ ควา้กระเป๋าเป้ เขากาํลงัตดัสนิใจที3จะออกไปจากหอ้ง 
 

ชนกนัต ์   ผมขอโทษที3ทาํอะไรมากกวา่นีTไมไ่ด ้ 
 

เดก็ชายสะพายกระเป๋าเขา้ที3หวัไหล่ เขาคงตอ้งไปแลว้จรงิๆ เดก็ชายเดนิไปที3ประตหูอ้งนอน และในชว่งจงัหวะ
นั Tนเอง 
 

นบัดาว    กนัต ์… หยดุก่อน !!! (ลุกขึTน) อยา่เพิ3งไปไดม้ั Tย (เขม้แขง็) ฉนัจะบอกครเูพญ็ศร ี

เอง วา่ … วา่ … (พยายามนึก) วา่ฉนั … อยากทาํโปรเจคนีT (คดิ) ชั Tนคดิดแีลว้ ชั Tน
จะชว่ยเธอคดิเรื3องคาํสรรพนามนั 3น (คดิ) แลว้กอ้จะชว่ยเธอแกไ้ขไอโ้ปสเตอรห์ว่ย ๆ 
นั 3นดว้ย 

 

เดก็หญงิเดนิไปหยบิโปสเตอรข์ึTนมากางออกด ูมองเดก็ชาย 
 

นบัดาว    ตอ้งสง่พรุง่นีTใชม่ั Tย (เสยีงหนกัแน่น) มา … เรา มาชว่ยกนั 
 

ชนกนัต ์   ผมขอโทษนะ 
 

นบัดาว    หยดุขอโทษไดแ้ลว้น่ะ 
 

ทั Tงคูห่ยดุ เดก็หญงิมองหน้าเดก็ชาย ขณะที3เขาเองกม็องกลบัมาที3เธอ ในครั TงนีTทั Tงคูม่องกนั ราวกบัวา่ทั Tงคู่
สามารถเชื3อมความสมัพนัธก์นัไดแ้ลว้จรงิ ๆ 
 

นบัดาว    นี3 (นึกได)้ แป๊บนึงนะ อยา่ขยบั 
 

เดก็หญงิควา้กลอ้งถ่ายรปูขึTนมาจากโต๊ะแลว้เดนิเขา้ไปใกลเ้ดก็ชาย เธอใชม้นัเพื3อเกบ็ภาพรายละเอยีดบางอยา่ง
ที3หวัไหล่ของเขา ตรงที3มสีายสะพายของกระเป๋าเป้ ตรงที3สายสะพายหอ้ยระโยงระยางลงมาต่องแต่ง เธอเกบ็
ภาพรายละเอยีดพวกนั Tนไปเรื3อย ๆ ขณะที3เดก็ชายยนืนิ3ง ไมข่ยบั ไมเ่คลื3อนไหว  
 

ชนกนัต ์   เธอทาํอะไรอ่ะ 
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นบัดาว    ถ่ายรปูไง อยูนิ่3ง ๆ ส ิ
 

ชนกนัต ์   คอื เธอกาํลงัถ่ายอะไรอ่ะ 
 

นบัดาว    การแปรสภาพของเศษซากสิ3งที3เหลอือยู ่
 

ชนกนัต ์   (ขาํ) คอือะไรอ่ะ 
 

นบัดาว    ชื3อภาพไง (มองดภูาพในกลอ้ง) มอืของเธอ … แลว้กส็ายสะพายเป้ที3มนัหอ้ย 

ต่องแต่งพวกนีT (พดูต่อ) พวกสิ3งเลก็ ๆ น้อย ๆ ที3บางคนกไ็มไ่ดค้ดิวา่มนัสาํคญั ชั Tน
ชอบถ่ายเกบ็เอาไว ้(เงยหน้ามองเดก็ชาย) ชั Tนวา่มนัสวยด ี… เธอวา่ป่ะ  

 

เดก็หญงิโชวภ์าพในกลอ้งใหเ้ดก็ชายด ูเขาชะโงกหน้าเขา้มาใกลก้บัเธอ เขาเองคดิวา่มนัสวยมากเลยทเีดยีว 
 

ชนกนัต ์   นี3คอืที3 … เธอ เพิ3งถ่ายไปเมื3อกีT จรงิ ๆ เหรอ  
 

นบัดาว    ชา่ย (ภมูใิจ) เธอชอบใชม่ั Tย 
 

ชนกนัต ์   (พยกัหน้า) อึTม มนัสวยมากเลย (เดนิไปหยบิโปสเตอร)์ เธอทาํแบบนั Tน กบั 

โปสเตอรห์ว่ย ๆ นีTดว้ยไดม้ั Tย ใหม้นัแบบ … ใหม้นั ดคูลเีอท … แบบที3เธอทาํอ่ะ 
(เอยีงคอ) เอาจรงินะ นี3ผมยงัอ่านลายมอืตวัเองไมอ่อกเลย แลว้รปูที3ตดัมาแปะนี3กอ้ 
(เกาหวั) ยบิราน คงอยากดา่ผมไมไ่หวแลว้แหละ 

 

เดก็หญงิกางโปสเตอรก์ระดาษแขง็ลงบนพืTนหอ้ง เธอเปิดหน้านิตยสารแลว้ใชก้รรไกรตดับางรปูออกมา ตดิกาว
ลงไปที3บางจุด เธอหยบิปากกาเมจกิแลว้จดัการระบายส ีเดก็ชายนั 3งมองเงยีบ ๆ  
 

นบัดาว    (แต่งโปสเตอรไ์ปพดูไป) แบบนีT ไมไ่ดเ้รยีกวา่ชั Tนชว่ยนายแลว้นะ … (ขาํ) เรยีก 

วา่ทาํใหมเ่ลยดกีวา่ 
 

ชนกนัต ์   (ไมใ่สใ่จ) ตามสบายเลย … วชิาศลิปะกบัผมนี3 เหมอืนเป็นศตัรกูนัเลยจรงิ ๆ นะ  

… วงจรสมีอีะไรบา้ง ผมยงัไมรู่เ้ลย  
 

นบัดาว    (ทาํงานต่อ) ชั Tนพอเดาออกแหละ (เอยีงคอ มองผลงาน) นายวา่ … ชั Tนตดิกาก 

เพชรเพิ3มไดม้ั Tย 
 

ชนกนัต ์   ในทางปรชัญาแลว้ (สดูลมหายใจ) ผมเป็นพวก ไมเ่ชื3อในเรื3องการดาํรงอยูข่อง 

กากเพชร 
 

นบัดาว    (ขาํ) โอเค โอเค … (เอยีงคอด)ู นายวา่มนัใชไ้ดห้รอืยงั 
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ชนกนัต ์   มนัดกีวา่ที3ผมทาํเยอะเลยอ่ะ 
 

นบัดาว    ฉนัดใีจ ที3นายชอบ (ตกแต่งต่อ)  
 

ชนกนัต ์   (ยงัคงมองเดก็หญงิทาํงาน) เธอคดิจะกลบัไปโรงเรยีนอกีมั Tย ? 
 

นบัดาว    (ไมไ่ดม้อง) ไปส ิ… ชั Tนยงัอยากกลบัไปนั 3งที3โต๊ะหลงัหอ้ง (คดิ) แลว้กอ้ … ยงั 

อยากจะเรยีนใหจ้บมอปลาย  
 

ชนกนัต ์   (ยิTมกวา้ง) ดจีงั ผมดใีจที3ไดย้นิแบบนีT … โคตรดเีลย 
 

นบัดาว    (หนัมามอง) ฟังนะ กฏขอ้ที3 1 จากทั Tงหมด 450 ขอ้ คอื … ไมต่อ้งมาพยายาม 

ทาํดกีบัฉนั 
 

ชนกนัต ์   (งง) … วา่ไงนะ 
 

นบัดาว    นายกาํลงัเริ3มพยายามทาํตวัดกีบัชั Tน ดว้ยการยิTมกวา้ง ๆ … แลว้กอ้ทาํเสยีงแบบ  

(ลอ้เลยีน) ผมดใีจที3ไดย้นิ โคตรดเีลย … อะไรแบบนั Tน (มองหน้า) คอืนายรูไ้ว ้

เลย … ชั Tนไมใ่ชเ่ดก็ผูห้ญงิที3จะใจอ่อนกบัอะไรแบบนีTงา่ย ๆ  
 

ชนกนัต ์   โอเค (ขยบัตวัออกหา่ง) หา้มทาํดกีบัคณุ หา้มพดูกบัตุ๊กตา แลว้กห็า้มมองหน้า 

คณุดว้ย 
 

นบัดาว    ถกูตอ้ง (หยบิกลอ้งขึTนมาถอืในมอื) เพราะเวลาที3คนตั Tงใจทาํดกีบัเรามาก ๆ  

จนเกนิไป… บางครั Tงมนัดอูอกวา่ปลอม (มองเดก็ชาย) จรงิมั Tย ? 
 

ชนกนัต ์   (คดิตาม) มั Tง ? 
 

นบัดาว    (ชีTนิTวรวดเรว็ไปที3ขา้งตวัเดก็ชาย หลอก) เหย้ นั 3นตวัอะไรอ่ะ 
 

ชนกนัต ์   (ตกใจ กระโดดหนี) เหย้ ตวัอะไรอ่ะ 
 

เดก็หญงิยกกลอ้งขึTนถ่ายภาพเดก็ผูช้ายไวท้นัท ี
 

นบัดาว    (มองเดก็ชาย) Snapshot !!! 
 

ชนกนัต ์   อะไรของคณุอ่ะ 
 

นบัดาว    (มองรปู) หน้านายตลกจงั … (เจา้เล่ห)์  ชั Tนจะโพสตใ์นไอจ ี
 

ชนกนัต ์   นั 3นรปูผมนะ คณุควรจะเคารพสทิธิก̀นัและกนั 
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นบัดาว    สทิธิก̀นัและกนัเหรอ ? นายอยูใ่นหอ้งของฉนันะ … ดงันั Tน กนัต ์สทิธิท̀ ั Tงหมด 

ในหอ้งนีTถอืเป็นของฉนั !!! 
 

ชนกนัต ์   (เสยีงเบา) คณุทาํใหผ้มเกลยีดโซเชยีลมเีดยี … มากขึTนอกีรอ้ยเทา่ 
 

เดก็หญงิกดโพสตร์ปู แต่ดเูหมอืนสญัญาณอนิเตอรเ์น็ตจะขดัขอ้ง 
 

นบัดาว    อนิเตอรเ์น็ตเป็นอะไรอ่ะ (หงดุหงดิ) ชั Tนอยูใ่นหอ้งนีTไมไ่ดห้รอกนะ … ถา้เน็ตจะ 

เป็นแบบนีT 
 

ชนกนัต ์   เหน็ป่ะ (ชอบใจ) ขนาดอนิเตอรเ์น็ตยงัไมอ่ยากไดร้ปูผมเลย (เงยีบไปครูห่นึ3ง)  
นบัดาว … คณุชว่ยวางโทรศพัทน์ั 3นลงก่อนไดม้ั Tย 

 

นบัดาว    … เพื3อ 
 

ชนกนัต ์   คอื ตอนนีTเรากาํลงัคยุกนัอยูนี่3ไง แลว้ผมกอ้อยูก่บัคณุตรงนีT ทาํไมคณุจะตอ้ง 

พยายามสื3อสารกบัคนอื3นผา่นอนิเตอรเ์น็ตนั 3น โดยไมรู่ว้า่คนพวกนั Tนสนใจอยากจะ
คยุกบัคณุหรอืเปล่า (จรงิจงั) … ในขณะที3ผมนั 3งอยูต่รงหน้าคณุ …   พยายามจะพดู
กบัคณุ 

 

นบัดาว    (ตะลงึ) โหวว คอื … อนันีT ยบิราน เป็นคนเขยีนดว้ยใชม่ั Tย 
 

เดก็หญงิวางโทรศพัทล์งขา้งตวั ขยบัหลงัตรง ตั Tงใจฟังเดก็ชาย เหมอืนกบักาํลงัอยูใ่นหอ้งเรยีน 
 

ชนกนัต ์   คณุจะลอ้ผมยงัไงกอ้ได ้… แต่สิ3งที3 ยบิราน เขยีนในปรชัญาชวีติ มนัทาํใหผ้ม 

ไดค้ดิหลาย ๆ เรื3อง แลว้ผมกอ้เชื3อวา่ ถา้คณุไดอ่้านมนัจรงิ ๆ … คณุจะชอบมนั (คดิ 
เอยีงหวั) โอเค … คณุอาจจะเกลยีดมนักอ้ได ้แต่คณุกอ้รูไ้มใ่ชเ่หรอ วา่ศลิปะกอ้เป็น
แบบนั Tน … มทีั Tงคนรกัมทีั Tงคนเกลยีด 

 

นบัดาว    แต่ชั Tนกอ้ยงัรูส้กึวา่ ชื3อมนัน่าเบื3อ 
 

ชนกนัต ์   (ถอนใจ) … ถงึแมว้า่ในฉบบัแปลภาษาไทย อาจารยร์ะว ีภาวไิล จะตั Tงชื3อกว ี

นิพนธเ์ล่มนีTวา่ ปรชัญาชวีติ … แต่ตน้ฉบบัภาษาองักฤษของ ยบิราน มชีื3อวา่ The 

Prophet ซึ3งหมายถงึศาสดาพยากรณ์ … ยบิราน ใชว้ธิกีารเล่าเรื3องแบบนิทาน ที3เริ3ม
ขึTนในวนัที3ศาสดาอลัมสุตาฟา ผูต้ดิอยูใ่นเมอืงออรฟ์าลสี ถงึ 12 ปี พบวา่เรอืที3จะ
สามารถพาท่านกลบับา้นเกดิไดก้าํลงัเดนิทางมาถงึ (พดูต่อ) … ท่านรูส้กึดใีจมาก 

แต่ในขณะเดยีวกนักเ็ริ3มรูส้กึเศรา้สลดที3จะตอ้งจากเมอืงและผูค้นที3ทา่นไดใ้ชช้วีติอยู่
รว่มกนัมา - ความรกัไมรู่ค้วามลํTาลกึของตนเอง จนกวา่จะถงึชั 3วโมงของการ
จากพราก - ทา่นราํพงึกบัตวัเอง พรอ้ม ๆ กบัที3บรรดาชาวบา้นซึ3งรูข้า่ววา่ทา่นกาํลงั
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จะออกเดนิทางต่างเขา้มาพบ นําโดยผูห้ญงิคนหนึ3งผูม้ชีื3อวา่อลัมติรา ศาสนศษิยค์น
แรกที3เคยรบัฟังคาํกลา่วของทา่นเมื3อ 12 ปีก่อนหน้า อลัมติรากล่าวขอรอ้งใหท้า่น
แสดงสจัธรรมแก่เธอและชาวบา้นเป็นครั Tงสดุทา้ย โดยเธอเริ3มตั Tงคาํถามถงึ
ความหมายของความรกั ก่อนที3คนอื3นจะถามทา่นถงึเรื3องต่าง ๆ ในโลกใบนีT 
นบัตั Tงแต่เรื3อง การงาน การแต่งงาน  อสิรภาพ อาชญากรรม การลงฑณัฑ ์ความ
เศรา้โศก ... จนกระทั 3งถงึความตาย  

 

นบัดาว     ทาํไมไดถ้งึคดิวา่ฉนัตอ้งอยากรูเ้รื3องความตายดว้ย ?   
 

ชนกนัต ์   (อกึอกั) ผม … ไมไ่ดห้มายความแบบนั Tน 
 

นบัดาว    ฉนัไมก่ลวัความตาย 
 

ชนกนัต ์   (พยกัหน้า) … โอเค 
 

นบัดาว     (มองเดก็ชาย) นายอ่ะ … กลวัความตายไหม   
 

ชนกนัต ์   (หลบตา) … ผม (อกึอกั) … ไมรู่ด้ ิ
 

นบัดาว    (เอยีงคอ) นายทาํใหฉ้นัแปลกใจ ที3ตอบแบบนีT 
 

ชนกนัต ์   (สงสยั) ทาํไมอ่ะ ? 
 

นบัดาว     กอ้ … นายดไูมน่่าจะเป็นคนขีTกลวั … มั Tง   
 

ชนกนัต ์   ผมไมเ่กต็ 
 

นบัดาว    นายอ่านปรชัญาชวีติ … (ขาํ) แลว้นายกเ็ป็นเดก็ผูช้าย 
 

ชนกนัต ์   มนัเกี3ยวกนัตรงไหน ? 
 

นบัดาว     รูป่้ะ วา่ … เดก็ผูช้ายน่ะ หว่ยแตกจะตาย … พวกเคา้ชอบทาํตวัแบบวา่  

แขง็แกรง่ … แต่จรงิ ๆ แลว้พวกเคา้โคตรอ่อนแอเลย … เพราะพอเดก็ผูห้ญงิอยา่ง
ชั Tนกลา้สูก้ลบัทไีรนะ … พวกเคา้กห็นีหวัหดทุกราย 

 

ชนกนัต ์   ผมไมไ่ดเ้ป็นแบบนั Tนสกัหน่อย …  แลว้ผมกไ็มไ่ดข้ีTกลวัแบบที3คณุวา่ดว้ย (เสยีง 

เบา) … ยกเวน้เรื3องปลา 
 

นบัดาว    นายกลวัปลาเหรอ ? (สนใจ) … ยงัไงอ่ะ ?  
 

ชนกนัต ์   (เกาหวั) คอื … ในซุปเปอรม์าเกต็อ่ะ ผมโคตรเกลยีดตรงแผนกขายปลาเลย มนั 
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มกีลิ3น แลว้ปลากจ็ะเรยีงอยูบ่นถาด … ผมไมช่อบตาพวกมนัอ่ะ คณุนึกออกป่ะ พวก
มนันอนเรยีงกนับนนํTาแขง็ แลว้กล็มืตาแป๋วเลย … พวกมนัตายหมดแลว้ แต่ยงัลมื
ตาโพลงจอ้งคณุเขมง็ ทั Tงแผง … (ขยะแขยง) ผมแบบ … 

 

นบัดาว     (หวัเราะ) นี3 … ชั Tนเลยรูค้วามลบัของนายแลว้นะเนี3ย  
 

ชนกนัต ์   (เงยีบไปครูห่นึ3ง พดูต่อจรงิจงั) แลว้ … คณุอ่ะ มคีวามลบับา้งหรอืเปล่า ? 
 

นบัดาว    … ความลบัเหรอ (คดิ) อะไรมนัจะตอ้งลบัไปกวา่นีTอกีอ่ะ นี3หอ้งของฉนั นั 3น 

โทรศพัทข์องฉนั ฉนัตอ้งอยูใ่นหอ้งนีTเพราะวา่ชั Tนป่วย … แลว้ยิ3งหลงั ๆ มานี3 อาการ
มนักแ็ยข่ึTนเรื3อย ๆ … มนัจะตอ้งมคีวามลบัอะไรมากไปกวา่นีTอกีเหรอ 

 

เดก็ชายจอ้งเดก็หญงิ พยายามฟัง และรอเธอใหเ้ธอเลา่เรื3องต่อ 
 

นบัดาว     รูม้ ั Tย … พวกหมอน่ะทดสอบหลายอยา่งเลย กบัรา่งกายของฉนั แลว้พวก
เคา้กอ้ 

บอกกบัแมว่า่ ฉนัตอ้งการอวยัวะใหม ่… ชั Tนกเ็ลยตอ้งพยายามทาํรา่งกายใหแ้ขง็แรง 
เพื3อที3จะรอ … วนัที3จะไดเ้ปลี3ยนอวยัวะใหม ่… (ขาํ) ชั Tนวา่ชั Tนเป็นคนป่วยที3วนิยัดี
มากเลยนะ (เงยีบ) นายรูใ้ชม่ ั Tยวา่ ตบั เป็นอวยัวะที3ใหญ่ที3สดุในรา่งกายมนุษย ์
หมายความวา่ มนัจะมขีนาดประมาณ หนึ3งในหา้สบิ ของนํTาหนกัตวัของเรา (คดิ) 
แปลวา่ ถา้นายหนกั 50 กโิล นายกอ้จะมตีบัที3หนกัตั Tง 1 กโิลแน่ะ (ขาํ)  แลว้ที3สาํคญั 
ตบั แมง่กอ้โคตรเป็นอวยัวะที3แขง็แรงที3สดุในรา่งกายมนุษยเ์ลยดว้ย  

 

ชนกนัต ์   (ไมเ่คยรู)้ จรงิด ิ
 

นบัดาว    ชา่ย (พดูต่อ) มนัทาํหน้าที3เชื3อมโยงกบัอวยัวะอื3น ๆ ในรา่งกายทั Tงหมดเลย มนั 

สะสมพลงังานและสารอาหารเพื3อใหร้า่งกายนําไปใช ้… แลว้กย็งัตอ้งทาํหน้าที3
ทาํลายสารพษิต่าง ๆ ที3เขา้มาสูร่า่งกายดว้ย (ยิTม) สาํหรบัชั Tนแลว้ ตบั มนัโคตรเจ๋ง
เลยจรงิ ๆ นะ ที3มนัสามารถจดัการกบัระบบทั Tงหมดที3ซบัซอ้นขนาดนั Tนได ้ 

(เศรา้) … ชั Tนกอ้เคยเป็นแบบนั Tนนะ จดัการทุกอยา่งไดอ้ยา่งเป็นระเบยีบ แลว้กอ้
แขง็แกรง่ (เสยีงเบา) … จนกระทั 3งไวรสัแสดงอาการ … ทุกอยา่งกอ้ไมเ่หมอืนเดมิ 
(มองไปรอบ ๆ) หอ้งชั Tนเปลี3ยนไปจนคลา้ยกบัโรงพยาบาล แมเ่องกอ้รูส้กึผดิกบัสิ3งที3
เกดิขึTน แลว้กอ้เอาแต่โทษตวัเองสารพดั (พยายามขาํ) ในเฟสบุ๊คมแีต่คนทกัชั Tน
มาแลว้กอ้สง่รปูแมว รปูหมาน่ารกั ๆ พรอ้มกบัคาํอวยพร แบบ หายไวไวนะ พวกเรา
คดิถงึเธอนะ (เศรา้) ซึ3งทุกคนรูอ้ยูแ่ก่ใจด ีวา่มนัไมม่ทีางเป็นไปได ้หว่ยจะตายหา่ !!!  
(มองเดก็ชาย) อ่ะ … แบบนีT เรยีกวา่ความลบัของฉนั ที3เธออยากรูห้รอืเปล่า ? 

 

ชนกนัต ์   (เสยีงเบา) มั Tง 
 

นบัดาว     งั Tน เธอกอ้พอใจแลว้ด ิ   
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ชนกนัต ์   แต่ … มนักอ้ยงัมเีรื3องอื3นที3ผมอยากรูเ้กี3ยวกบัคณุอกี 
 

นบัดาว    (ขาํ) นายนี3ตืcอชะมดัเลย (คดิ ทาํเหมอืนเล่นเกมส)์ ชั Tน … ราศกีนัย ์
 

ชนกนัต ์   ผม … ธนู 
 

นบัดาว    ชั Tน … พดูสเปนไดนิ้ดหน่อย 
 

ชนกนัต ์   คณุโคตรเก่งอ่ะ (เกาหวั) ภาษาองักฤษผม แมง่ยงัไมร่อดเลย 
 

นบัดาว     ชั Tนชอบเพลงของ scrubb (ภมูใิจ) แบบ … มาก ๆ เลยดว้ย   
 

ชนกนัต ์   (หลุดหวัเราะ) ฮา่ ๆ คณุนี3วนิเทจวะ่ 
 

นบัดาว    เดีZยว scrubb เนี3ยนะ วนิเทจ หยดุบลูลี3เดีZยวนีTเลย 
 

ชนกนัต ์   (คดิ) ตลกดอ่ีะ คณุวา่มั Tย … เมื3อกีT เราเริ3มตน้คยุกนัดว้ยการพดูถงึความกลวัของ 

แต่ละคน แลว้อยูด่ ีๆ มนักอ้มาจบลงที3 scrubb  
 

เดก็ชายมองเดก็หญงิเงยีบ ๆ ครูห่นึ3ง   
 

ชนกนัต ์   คณุจะวา่อะไรมั Tย (เบา ๆ) ถา้ผมจะบอกวา่ ยบิราน ตายเพราะโรคตบัแขง็ 
 

นบัดาว    (สา่ยหวั) ชั Tนเหน็ขอ้มลูในอนิเตอรเ์น็ตแลว้เมื3อกีT (ยิTม พดูถงึตวัเอง) ตลกดเีนอะ  
 

เดก็ชายเอานิTวจิTมที3ซี3โครง เขาจิTมไปมั 3ว ๆ  
 

ชนกนัต ์   คณุเจบ็บ่อยมั Tย ที3ตบัอ่ะ 
 

นบัดาว    (ทาํเหมอืนเป็นเรื3องปกต)ิ นายตอ้งเริ3มจากการเขา้ใจเรื3องอนาโตมี3ก่อนนะ (ดงึ 

มอืเดก็ชายใหเ้ลื3อนขึTนไปยงัตาํแหน่งที3ถกูตอ้ง - ดา้นขวาบนของชอ่งทอ้ง ตรงใตก้ระ
บงัลม) มนัอยูต่รงนีTต่างหาก 

 

ทั Tงสองคนมองหน้ากนั ขั 3วครู ่เธอดงึมอืออกจากมอืของเขา 
 

ชนกนัต ์   ผมเคยดใูนหนงัสารคดเีรื3องการเปลี3ยนไต … ตอนที3เคา้เอามนัออกมาจาก 

รา่งกายของคนบรจิาคอ่ะ มนัจะถูกแชม่าในนํTาแขง็ใชม่ั Tย (งมึงาํ) แลว้พอเอามาใสใ่น
ตวัคนรบับรจิาค เคา้กอ้จะปลุกใหม้นัตื3น ดว้ยการ ตบ เขา้ไปที3ไตนั 3นเลยนะ 

 

นบัดาว     จะบา้เหรอ !!! 
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ชนกนัต ์   จรงิ ๆ นะ (ยนืยนั) … ในสารคด ีเคา้บอกวา่ จะตอ้ง ตบ เขา้ไปที3ไตเพื3อปลุกให ้

มนัตื3น … โคตรโหดอ่ะ 
 

นบัดาว    ตบ ที3ไต เนี3ยนะ 
 

ชนกนัต ์   อึTม  
 

นบัดาว     นายรูใ้ชม่ ั Tย วา่ตบั กบั ไต มนัคนละอนักนั 
 

ชนกนัต ์   (พยกัหน้า) ผมกอ้เลยคดิไงวา่ ตอนผา่ตดัเปลี3ยนอวยัวะเนี3ย หมอเคา้ตอ้งตบทุก 

อยา่งก่อน … เพื3อปลุกใหม้นัตื3นมั Tย เขาจะตอ้งตบตวัใจตอนเปลี3ยนหวัใจ หรอื 

เปล่า แลว้กอ้ตอ้งตบสมองตอนผา่ตดัเปลี3ยนสมอง ใชไ่หมนะ 
 

นบัดาว    ไวถ้งึตอนของชั Tน ชั Tนจะมาเล่าใหน้ายฟังนะ (หวัเราะ) 
 

ชนกนัต ์   มนัโคตรเจ๋งเลยคณุวา่มั Tย ที3รา่งกายของเรามนัสามารถตดัต่ออะไรแบบนั Tนไดอ่้ะ   

(คดิ) เหมอืน … เหมอืน … เลโก ้
 

นบัดาว    (ขาํ) นาย นี3หว่ยจรงิ ๆ ดว้ย … ชั Tนเขา้ใจแลว้วา่ทาํไมครเูพญ็ศร ีถงึไดส้ง่นายมา  

(นึกได ้หยบิโทรศพัท)์ วา่แต่ แมช่ั Tนลมืโคก้ของนายแลว้ป่ะเนี3ย นี3เราอยูแ่คช่ั Tนที3 
สองของบา้นนะ  ไมใ่ชด่าวองัคาร 

 

ชนกนัต ์   (ลุกขึTน) ผมลงไปขา้งล่างเองกอ้ได ้ 
 

นบัดาว     หยดุเลย !!! … นายอยูท่ี3หอ้งของชั Tนนะ … นายตอ้งเคารพกฏของชั Tนส ิ  
 

ชนกนัต ์   ครบั (นั 3งลง แลว้มองไปรอบ ๆ) ผมชอบหอ้งคณุนะ มนั เอ่อ เทด่ ี
 

นบัดาว    (มองตามบา้ง) ขอบคณุ 
 

ชนกนัต ์   ผมวา่มนัไมค่อ่ยเหมอืนหอ้งนอนเดก็ผูห้ญงิเท่าไหร ่
 

นบัดาว     ชั Tนควรดใีจ … ใชป่่ะ !!! 
 

ชนกนัต ์   (ไมส่นใจ) ผมชอบโปสเตอรท์ี3คณุเอามาแต่งหอ้ง (พยายามอธบิาย) คอื วธิทีี3 
คณุเอารปูมาแปะเขา้ดว้ยกนั ผมวา่มนัแปลกด ี

 

นบัดาว    เคา้เรยีกวา่ คอลลาจ มนัเป็นการตดัแปะ (คดิถงึตวัเอง เอามอืจบัที3ตรงซี3โครง  

ตรงตาํแหน่งของตบั) จะวา่ไป สิ3งที3กาํลงัจะเกดิขึTนกบัชั Tนนี3 กไ็มต่่างจากการตดั 

แปะ เหมอืนกนัเนอะ … ใชม่ั Tย ? 
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ชนกนัต ์   ถา้คณุเหน็หอ้งผม คณุจะตอ้งขาํ (ยิTม) มนัเหมอืนกบัหอ้งเดก็ผูช้ายที3หยดุโต 

ตอนอาย ุ10 ขวบ (ภมูใิจ) เชื3อป่ะวา่ บนผนงัผมยงัมโีปสเตอร ์วนัพซี ครบทุกตวั 

ละครเลย 
 

นบัดาว    เกบ็ไวใ้หด้เีลยนะ (ขาํ) รออกีสกั 10 ปี ชั Tนวา่มนัตอ้งขายไดร้าคาดแีน่ ๆ  
 

ชนกนัต ์   (จรงิจงั) ผมพดูอะไรอกีนิดไดม้ั Tย … ผมวา่นอกจากเรื3องตบัแลว้ คณุกบัยบิราน  

ยงัมอีกีเรื3องนึงนะที3คลา้ย ๆ กนั 
 

นบัดาว     (ทาํท่าแกลง้สั 3น) น่ากลวัจงั 
 

ชนกนัต ์   จรงิ ๆ นะ ผมวา่วธิคีดิของคณุกบัเคา้มนัไมต่่างกนัเลย โดยเฉพาะในปรชัญาชวีติ 
 

นบัดาว    (มองบน) อกีแลว้เหรอ 
 

ชนกนัต ์   ชา่ย ๆ คณุลองคดินะ อยา่งที3ผมเล่าใหฟั้ง วา่ ยบิราน เล่าเรื3องเหมอืนกบันิทาน  

ในตอนที3ชาวบา้นตั Tงคาํถามต่าง ๆ ใหอ้ลัมสุตาฟาตอบ ผมวา่เรื3องทั Tงหมดนั 3น  

มนักไ็มต่่างไปจากคอลลาจ หรอื การตดัแปะที3คณุทาํ เพราะเรื3องที3มนัเหมอืนกบัจะ
ไมไ่ดร้อ้ยต่อกนัเป็นเรื3องเดยีว สดุทา้ยกก็ลบัมาขมวดเขา้ดว้ยกนัในตอนจบหลงัจาก
บทที3วา่ดว้ยความตาย (คดิ) … จนผมคดิวา่การออกเดนิทางไปสูบ่า้นเกดิของอลั
มสุตาฟาในตอนจบของเรื3อง บางท ีมนัอาจจะเป็นอุปมาที3วา่ถงึการเดนิทางไปสู่
ความตาย กไ็ด ้

 

นบัดาว     ชั Tนไมช่อบคาํนั Tนเลย  

ชนกนัต ์   อุปมา อ่ะเหรอ  
 

นบัดาว    การเดนิทางไปสูค่วามตาย 
 

ชนกนัต ์   ทาํไมอ่ะ ลองคดิดดู ีๆ นะ … เราเกดิมาในโลกนีTเพยีงคนเดยีว ในแบบที3ไมม่ใีคร 

เคยรูว้า่เราอยูท่ี3ไหนมาก่อน … เราเกดิมา แลว้เราทุกคนกใ็ชช้วีติอยูท่ี3นี3 พบเจอ 

เรื3องต่าง ๆ … ไดร้กั ไดถ้กูรกั ไดม้คีวามสขุ ไดเ้สยีใจ (มองเดก็ผูห้ญงิ) แลว้ใน 

วนัหนึ3ง ในวนัที3เวลาของเราที3นี3หมดลง … เรากต็อ้งจากไปยงัที3ใหม ่… เพยีงคน
เดยีว … การเตรยีมพรอ้มที3จะจากไปผา่นการพดูถงึขอ้คดิต่าง ๆ ในการใชช้วีติ
ของอลัมสุตาฟา กไ็มต่่างจากการจดักระเป๋าใหเ้รยีบรอ้ย … ก่อนที3จะออกเดนิทาง 

 

เดก็ชายหยบิหนงัสอืขึTนมาอ่าน  
 

ชนกนัต ์   วนัอนัเตม็ไปดว้ยทุกขท์รมาน / ซึ3งเราไดอ้ยูใ่นกาํแพงเมอืงนีT 
ยดืยาว  / และคนือนัเปล่าเปลี3ยวกเ็นิ3นนาน 
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ใครนะ / ที3อาจจะจากความเจบ็ปวด 

แลความเปลา่เปลี3ยวของตนเอง / ไปโดยไมรู่ส้กึเสยีใจได ้

บนถนนเหล่านีT / เราไดม้สีิ3งที3รกัมาก 

และลกูหลานแหง่ความเฝ้าคอยของเรา 

กเ็ดนิเปลอืยรา่ง / อยูต่ามเนินเขานีTมากมาย 

และเรา / กไ็มอ่าจจากสิ3งเหล่านีTไปไดโ้ดยปราศจากความปวดรา้ว 

ความรกั / ไมรู่ค้วามลํTาลกึของตนเอง 

จนกวา่ / จะถงึชั 3วโมงของการจากพราก  
 

นบัดาว    (เสยีงเบา เดก็หญงิเขา้ใจทั Tงหมดนั 3นด)ี … บางท ี… มนักน่็ากลวั … นายวา่มั Tย  

การที3เรารูว้า่จะตอ้งออกเดนิทาง แต่เราไมเ่คยรูเ้ลยวา่ เวลานั Tนจะมาถงึเมื3อไหร ่
เหมอืนตอนที3เรานั 3งรอรถเมลอ่์ะ … เธอนึกออกใชม่ั Tย เราอยูท่ี3ป้ายรถเมล ์
เตรยีมพรอ้ม แลว้กน็ั 3งรอ … แต่เราไมส่ามารถบอกไดเ้ลยวา่รถเมลจ์ะมาถงึตอนไหน 

มนัจะมาถงึเรว็ หรอืวา่มาชา้ … ต่อใหเ้ราเตรยีมตวัดขีนาดไหนกต็าม (คดิ) … การ
รอนี3แหละ ที3มนัน่ากลวั … สาํหรบัชั Tน  

 

ชนกนัต ์   (ยดืตวัขึTน เปลี3ยนนํTาเสยีง) นอกจากโคก้แลว้ แมเ่ธอยงัลมืเรื3องแบตเตอรี3เครื3อง 

ดกัควนัดว้ยนะเนี3ย 
 

นบัดาว     (นึกได)้ จรงิดว้ย !!! … หายไปนานขนาดนีT ชั Tนวา่แมต่อ้งกาํลงัรืTอบา้นอยูแ่น่ 
ๆ  

แมเ่ป็นคนที3ไมเ่คยวางอะไรเป็นที3เป็นทางเลย … เรื3องแยก่วา่นั Tน กค็อื แมต่อ้งมา
ถามชั Tนตลอดเวลาวา่เหน็นั 3นมั Tยเหน็นี3มั Tย ทั Tง ๆ ที3ชั Tนไมไ่ดเ้ป็นคนเกบ็มนั เธอนึก
ออกป่ะ แลว้ที3สาํคญั … ชั Tนกอ็ยูบ่นหอ้งนี3ตลอดเวลา (กลอกตา) แมท่าํราวกบัวา่ ชั Tน
สามารถแกลง้แม ่โดยสง่พลงัจติไปยา้ยสิ3งของไดอ้ยา่งนั Tนแหละ  

 

ชนกนัต ์   (หวัเราะขาํ) สว่นพอ่ผมนะ … คนละเรื3องกนัเลย รายนั Tนเคา้เจา้ระเบยีบมาก  

(เบป้าก) พอ่ตอ้งวางทุกอยา่งใหอ้ยูใ่นที3ของมนั เชื3อมั Tยวา่ ในหอ้งทาํงานพอ่จะตอก
ตะปบูนผนงั ไวส้าํหรบัแขวนเครื3องมอืชา่งต่าง ๆ ใหเ้ป็นระเบยีบ แต่แคน่ั Tน กอ้ยงัไม่
พอ พอ่จะวาดรปู outline ของเครื3องมอืนั Tน ๆ เอาไวด้ว้ย … ทนีีT พอมอีะไรหายไป 
พอ่กจ็ะรูแ้ลว้กโ็วยวายเลยทนัท ี(ขาํ) หนนึง ผมโมโหที3พอตผีม ผมกอ้เลยสลบั
เครื3องมอืทุกอยา่งที3อยูบ่นผนงัหอ้ง … คณุลองคดิด ูวา่ตอนพอ่มาเจอ ผมจะโดนทาํ
โทษเพิ3มหนกัแคไ่หน 

 

นบัดาว    (ขาํหนกั) นายนี3โคตรหว่ยจรงิ ๆ เลยนะ 
 

ชนกนัต ์   คณุพดูแบบนั Tน ตั Tงแต่นาทแีรกที3ผมเขา้มาแลว้อ่ะ  
 

ทั Tงสองคนหวัเราะ 
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นบัดาว     (มองเดก็ชาย) ชั Tนไมค่ดิเลยวา่ วนันีTจะสนุกแบบนีT 
 

ชนกนัต ์   ผม … ดใีจนะ 
 

นบัดาว   อ่าน ยบิราน ใหช้ั Tนฟังอกีบทส ิ
 

ชนกนัต ์  (หยบิหนงัสอื เปิดหาอยูค่รูห่นึ3ง) จงรกักนัและกนั / แต่อยา่สรา้งพนัธะแหง่ 

รกั / และขอใหค้วามรกันั Tน เป็นเหมอืนหว้งสมทุร / อนัเคลื3อนไหวอยูร่ะหวา่งฝั 3งแหง่
วญิญาณของเธอทั Tงสอง /  

จงเตมิถว้ยของกนัและกนั / แต่อยา่ดื3มจากถว้ยเดยีวกนั / 
จงใหข้นมปังแก่กนั / แต่อยา่กดักนิจากกอ้นเดยีวกนั / 
จงรอ้งและเรงิราํดว้ยกนั / และจงมคีวามบนัเทงิ 

แต่ขอใหแ้ต่ละคน / ไดม้โีอกาสอยูโ่ดดเดี3ยว 

ดงัเชน่สายพณินั Tน / ต่างอยูโ่ดดเดี3ยว 

แต่วา่สั 3นสะเทอืน / ดว้ยทาํนองดนตรเีดยีวกนั 
 

ในจงัหวะนั Tนเอง ที3เพลง รอยยิTม ของ Scrubb https://www.youtube.com/watch?v=czvDyFfVoVU 

 คอ่ยๆ ดงัขึTน ในจงัหวะแหง่ความเงยีบที3มแีต่เสยีงดนตรเีทา่นั Tนดงักงัวาน  
 

เดก็ชายและเดก็หญงิยิTมใหก้นั 
 

ไฟเฟด 

(จบองก ์1) 
 

—--------------------—  

องก ์2 

 

สถานที3  ในหอ้งนอนของนบัดาว  

เวลา  ต่อเนื3องจากก่อนหน้า  
 

แสงจะคอ่ย ๆ สวา่งขึTนอยา่งชา้ ๆ และเมื3อไฟสวา่งทั Tงเวท ีเราจะเหน็ชนกนัตก์าํลงันั 3งอ่านหนงัสอือยูท่ี3ปลาย
เตยีง ขณะที3นบัดาว กาํลงันั 3งจดัการตกแต่งโปสเตอรอ์ยูบ่นพืTนหอ้ง 
 

ชนกนัต ์   (หยดุอ่านหนงัสอื เลยหน้าขึTนมองนบัดาว) นี3 เธอวา่ ยบิรานนี3เยี3ยมไปเลยมั Tย  

(ชหูนงัสอืขึTน) ในที3สดุ เธอกอ้ชอบปรชัญาชวีตินี3ใชม่ั Tย … (เออออไปเอง) เนอะ ผม
คดิอยูแ่ลว้ วา่เธอตอ้งชอบ 

 

นบัดาว    (หยดุทาํงาน กลั Tนหวัเราะ) เดีZยวนะ … คอืนายจะรบีไปไหน (เงยหน้าคดิ) ขอชั Tน 



 130 

คดิแป๊บ (ทาํท่าคดิ เหลอืบมองเดก็หนุ่ม) เอาจรงินะ คอื … เธออาจจะคดิวา่มนัฟังดงูี3
เงา่ แต่ … สาํหรบัชั Tน (ลงัเล) มนัเหมอืนกบัวา่ยิ3งอ่านไปเรื3อย ๆ … ชั Tนกอ้รูส้กึวา่ ยบิ
ราน … เคา้ … พดูกบัฉนั 

 

ชนกนัต ์   (ลุกขึTนนั 3งหลงัตรง แปลกใจ) ไมเ่หน็งี3เงา่เลย !!! … ผมกค็ดิแบบนั Tน 
 

นบัดาว    (ยกไหล)่ อนันีTคอืเริ3มน่ากลวัแลว้อ่ะ 
 

ชนกนัต ์   (ไมส่นใจ) เวลาเรารูส้กึวา่บทกวพีดูกบัเรา มนัเป็นเรื3องดนีะ  
  

นบัดาว    อธบิายส ิ
 

ชนกนัต ์   คอื ยงัไงอ่ะ … มนั (นึก) เหมอืนกบับทกวมีนัทาํใหต้วัอกัษรไดถ้กูเรยีงรอ้ยเป็น 

ทาํนอง ทนีีT พอเราฟังกจ็ะเกดิเป็นความรูส้กึ แลว้ความหมายในบทกว ี… กช็ดัขึTน 
(นึกต่อ) มนัเหมอืนกบัทั Tงหมดถูกจบัปั 3นรวมกนัจนยบิรานเขา้มาอยูใ่นตวัเรา 

 

นบัดาว    (ทวนคาํพดู) ปั 3นจน … ยบิรานเขา้มาอยูใ่นตวัเรา (เบป้าก) โคตรน่ากลวัเลยอ่ะ 
 

ชนกนัต ์   (ขาํ) ผมเคยไมค่ดิวา่ ยบิรานน่ากลวัเลยนะ (หยดุ) ผมวา่ เขาเป็นคนน่าสงสาร 
 

นบัดาว    (หยดุสิ3งที3ทาํ มองเดก็ชาย สงสยั) ทาํไมอ่ะ 
 

ชนกนัต ์   ยบิรานเกดิเป็นคนเลบานอน เขาเกดิในครอบครวัยากจน มพีอ่ตดิเหลา้ที3เอา 

แต่ทุบตแีม ่จนกระทั 3งวนัหนึ3งที3แมท่นไมไ่หว แอบพายบิรานและพี3น้องหนีไปตั Tง
รกรากที3อเมรกิาตอนเขามอีายแุค ่11 ขวบ แต่ไมน่านหลงัจากนั Tน เขากถู็กสง่ตวักลบั
ประเทศเพื3อเขา้โรงเรยีนที3เบรตุ แลว้พอรูข้า่ววา่น้องสาวที3อยูอ่เมรกิากาํลงัป่วยเป็น
วณัโรค ยบิรานกถ็กูเรยีกตวัใหก้ลบัไปอเมรกิาอกีครั Tง แต่กวา่เขาจะมาถงึ … มนัก็
สายเกนิไป 

 

นบัดาว    โหว 
 

ชนกนัต ์   ไมใ่ชแ่คน่ั Tนนะ (เล่าต่อ) 2 ปีต่อมา พี3ชายคนละพอ่ที3เป็นคนหาเลีTยงครอบครวั ก ็

ตาย แลว้ … (หยดุนิดเดยีว เหมอืนจะคดิ) แลว้ แมข่องเขากเ็สยีชวีติตามไปอกีคน
ดว้ยโรคมะเรง็  

 

นบัดาว    (ตกใจ) จรงิด ิ
 

ชนกนัต ์   จรงิ (ถอนใจ) ผมวา่ ชวีติของยบิรานเตม็ไปดว้ยความผดิหวงั … แลว้กค็วาม 

ตาย 
  

นบัดาว    (คดิ) เขาตอ้งกลา้หาญมาก ๆ เลย …ถงึสามารถเขยีนบทกวใีหส้วยงามแบบนั Tน 
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ได ้
 

ชนกนัต ์   กลา้หาญ เหรอ (คดิ แลว้ยิTม) ผมชอบคาํนั Tนจงั 
 

นบัดาว    ใช ่(ยนืขึTน โชวโ์ปสเตอรใ์หเ้ดก็ชายด)ู เหมอืนกบัเรื3องสรรพนามในโปสเตอรนี์3 
 

ชนกนัต ์   สรรพนาม ? 
 

นบัดาว    ที3เธอพดูตอนเขา้มาในหอ้งนีTไง (มองเดก็ชาย ตื3นเตน้) ชั Tนเลยคดิวา่ … (ยิTม) ถา้ 

เรากลา้ที3จะตั Tงสมมตุฐิานใหค้รเูพญ็ศรเีหน็วา่  อาจารยร์ะวแีปลปรชัญาชวีติของยบิ
ราน โดยใชค้าํวา่ เรา แทนในความหมายภาษาองักฤษของ I / WE และ US ที3ปรากฏ
ในตน้ฉบบั มนักเ็ทา่กบัวา่ อาจารยร์ะว ีแปลบทกวโีดยใชค้าํสรรพนามในภาษาไทย 

เพื3อขยายความตอ้งการของยบิรานวา่ กวนิีพนธเ์รื3องนีT ไมไ่ดพ้ดูถงึใครคนใดคนหนึ3ง 

(มองหน้าเดก็หนุ่ม) … แต่มนักาํลงัพดูถงึ เรา ทุกคน 
 

ชนกนัต ์   (แปลกใจและประทบัใจ) เธอจาํไดด้ว้ยเหรอ ? 
 

นบัดาว    (พยกัหน้า) อึTม … เรา จะตอ้งทาํได ้
 

ชนกนัต ์   (ทวนคาํ)  เรา … งั Tนเหรอ ? (ยิTม มองเดก็หญงิ) ผม … ดใีจจงั (เงยีบไปสกัครู)่  
วา่แต่ … คณุรูม้ ั Tยวา่ อลัมสุตาฟา หรอื ชื3อของศาสดาผูร้อการกลบัไปยงัดนิแดน
กาํเนิดในปรชัญาชวีติ … แปลวา่ ผูถ้กูเลอืก 

 

นบัดาว    ผูถ้กูเลอืก ? 
 

ชนกนัต ์   ใช ่บางคนกต็คีวามวา่ อลัมสุตาฟา หมายถงึตวัของยบิรานเอง  
 

นบัดาว    (คดิต่อดว้ยความสงสยั) แลว้ …อลัมติรา ผูห้ญงิที3เป็นคนตั Tงคาํถามถงึเรื3องราว 

ต่าง ๆ ล่ะ  
 

ชนกนัต ์   วา่กนัวา่ ยบิราน สรา้งเธอขึTนมาจากผูห้ญงิคนหนึ3งที3มชีื3อวา่ แมรี3  
 

นบัดาว    แมรี3 … (พยายามคดิ)    
 

ชนกนัต ์   ใช ่แมรี3 แฮสเกล แก่กวา่ยบิรานถงึ 10 ปี เธอกบัยบิรานพบกนัในขณะที3ยบิราน 

วาดภาพขายในแกลเลอรี3 เขาอธบิายเธอเรื3องศลิปะ แลว้ทั Tงคูก่ต็กหลุมรกั กนัและกนั 

(เขาหยดุ) ยบิรานขอเธอแต่งงาน แต่แมรี3ปฏเืสธ เธออายมุากกวา่เขา และคดิวา่นั 3น
ไมใ่ชเ่รื3องที3ดเีลย   

 

นบัดาว    (พยกัเพยดิ) คนโบราณ อ่ะเนอะ 
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ชนกนัต ์   (ยิTม) ใช ่… ขณะเดยีวกนั แมรี3 ที3มฐีานะดกีวา่เขามาก กค็อยสนบัสนุนและสง่ 

เสรมิยบิราน เธอสง่เขาไปเรยีนศลิปะที3ปารสี เธอใหทุ้กอยา่งที3คดิวา่จะทาํได ้กบั
ผูช้ายคนที3เธอรกั … ทั Tงคูเ่ขยีนจดหมายตดิต่อกนัเป็นรอ้ยฉบบั แมว้า่หลงัจากนั Tนแต่
ละคนจะมชีวีติเป็นของตนเอง แต่กไ็มม่ใีครลมื กนัและกนั  

 

นบัดาว    (ในหว้งของความคดิ) เมื3อความรกัรอ้งเรยีกเธอ จงตามมนัไป แมท้าง 

ของมนันั Tนจะขรขุระ และชนัเพยีงใด 
 

ชนกนัต ์   และเมื3อปีกของมนัโอบรอบกายเธอ จงยอมทน  แมห้นามแหลมอนัซ่อนอยูใ่น 

ปีกนั Tน จะเสยีดแทงเธอ 
 

ทั Tงคู ่   (พรอ้มกนั) และเมื3อมนัพดูกบัเธอ จงเชื3อตาม  
 

นบัดาว    (อยา่งชา้ ๆ) ชั Tนเพิ3งจะเขา้ใจ 
 

ชนกนัต ์  ผมบอกแลว้วา่คณุจะชอบยบิราน (พดูต่อไปเรื3อย ไมท่นัคดิ) น่าเสยีดายนะ ที3 
เคา้เขยีนงานไวแ้คไ่มก่ี3เล่มเอง แต่กลบัตอ้งมาตายตอนอายแุค ่48 ปี  

 

นบัดาว    (พดูแบบไมค่ดิอะไร) ตาย … อกีแลว้ 
 

ชนกนัต ์   (ชะงกัไป รูต้วัวา่พลาด) … ผมไมท่นัคดิ  (เสยีงเบา) ผมขอโทษ 
 

นบัดาว    ไม ่ๆ ชั Tนไมไ่ดห้มายความวา่อยา่งนั Tน (ขาํ) เธอไมต่อ้งขอโทษ กอ้ได ้ 

(พยายาม) ชั Tนยงัไมต่ายพรุง่นีTหรอกน่ะ 
 

ชนกนัต ์  (เงยีบ) แต่ … ไมเ่คยมใีครรูต้วัหรอก วา่ความตายมนัจะ 

มาถงึเมื3อไหร ่
 

นบัดาว    นี3 … ชั Tนบอกความลบัเธอไดม้ั Tย ? 
 

ชนกนัต ์พยกัหน้า เริ3มอยากรู ้
 

นบัดาว    (กระซบิ ทั Tงที3ไมจ่าํเป็น) ชั Tนพยายามวางแผน เพื3อรบัมอืกบัความตายของตวัเอง 

ดว้ยล่ะ แบบยงัไงดอ่ีะ ชั Tนพยายามเกบ็กระเป๋า แลว้กอ้ … รอรถเมล ์(ยกัไหล่) … 
คอืไอก้ารรอเปลี3ยนอวยัวะเนี3ย มนัทาํอะไรไมไ่ดน้อกจากรอ นายเขา้ใจใชไ่หม รอ
โดยไมรู่ว้า่เมื3อไหรจ่ะถงึควิ … รอโดยไมรู่เ้ลยวา่ เธอจะตายก่อนที3โทรศพัทจ์าก
โรงพยาบาลจะดงัขึTนหรอืเปล่า (ขาํ) ชั Tนกอ้เลยตอ้งวาง goal ใหก้บัตวัเอง อยา่งน้อย
ชั Tนจะไดไ้มเ่บื3อ แลว้กอ้ไดม้อีะไรทาํ … การรอ มนัจะไดเ้จ๋งที3สดุ สนุกที3สดุ เหมอืน
ตอนสะสมอาวธุแลว้รอตป้ีอมเวลาเล่นเกมสอ่์ะ นายเกต็ใชม่ั Tย เหมอืนเล่นกฬีา มนั
ตอ้งรอจงัหวะ แลว้พอจงัหวะมนัใช ่พอโทรศพัทจ์ากโรงพยาบาลดงัขึTน นายกอ้จะรู้
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ตอนนั Tนวา่นายโกงความตายได ้นายตอ้งทาํประตใูหไ้ด ้แลว้ชวีติต่อจากนั Tน มนักอ้จะ
เป็น The best shot !!! 

 

ชนกนัต ์   (พมึพาํ) slam dunk !!!! 
 

นบัดาว    (งง) การต์นูอ่านะ 
 

ชนกนัต ์   (ขาํ) ไม ่ๆ ๆ ๆ (พยายามอธบิาย) dunk ในบาสเกต็บอลหมายถงึการทาํแตม้  

(ลุกขึTนทาํทา่ประกอบ) โดยที3นกับาสจะกระโดดขึTนในอากาศ สงูในระดบัเดยีวกบั
แป้น แลว้ใชม้อืยดัลกูลงไปในหว่งแบบระยะประชดิ จะเป็นมอืเดยีวหรอืสองมอืกไ็ด ้
(หนัมามองเดก็หญงิ ภมูใิจ) คณุรูม้ ั Tย วา่คนที3ทาํไดอ่้ะ มนัโคตรเทเ่ลย แต่มนักต็อ้งฝึก
กาํลงัขาหนกัมาก เพื3อใหก้ระโดดไดส้งูมากแบบนั Tน … ทุกอยา่งเป็นเรื3องของเวลา 

เป็นเรื3องของจงัหวะในเกมส ์… (ขาํ) ตวัเลก็แบบผมนี3 อยา่ไดห้วงั 
 

นบัดาว    (มองเสืTอกฬีาที3เดก็ชายสวมอยู)่ จรงิดว้ยส ิเธออยูท่มีบาสของโรงเรยีนนี3นา  

(แกลง้ลอ้) เธอเล่นบาสเก่ง เหมอืนกบัเรื3องอ่านบทกวป่ีะ  
 

ชนกนัต ์   (หลบตา) ตอนนีTผมเริ3มไมม่ั 3นใจแลว้น่ะส ิ
 

นบัดาว     นายไมม่ั 3นใจเรื3องอะไร (ยงัแกลง้ต่อ) นายเล่นหว่ยเหรอ 
 

ชนกนัต ์   ไม ่ไม ่คอื … (ถอนใจ) หลงั ๆ มานี3 คณุไมไ่ดไ้ปโรงเรยีน … กอ้เลยอาจไมรู่ ้
เรื3องเดก็คนนั Tน … โดยเฉพาะ เรื3องเมื3อเชา้นีT 

 

นบัดาว    เดก็คนไหน … เมื3อเชา้มอีะไร ? 
 

ชนกนัต ์   (พยายามเบี3ยงประเดน็) ผมวา่เรามาชว่ยกนั จดัการกบั ( พยายามชีTไปที3 
โปสเตอรร์ายงาน แต่พอเหน็วา่นบัดาวมองหน้า ตอ้งการคาํตอบ เขากห็ยดุ) โอเค … 
คอื ผมไมค่ดิวา่คณุจะรูจ้กัเดก็ผูช้ายคนนั Tนดว้ยซํTา … เอาเป็นวา่เคา้อยูใ่นทมี
เดยีวกบัผม 

 

นบัดาว    แลว้ไง 
 

ชนกนัต ์   เมื3อเชา้ พวกเรามนีดัแขง่กบัทมีโรงเรยีนจากชลบุร ีคอื คณุจะเรยีกวา่มนัเป็นการ 

ซอ้มกไ็ด ้แต่สาํหรบัพวกเราอยูด่ ีๆ มนักอ้กลายเป็นเหมอืนกบัการแขง่ดว้ย เพราะ
โรงเรยีนจากเมอืงชลฯ ถงึขั Tนเหมารถบสัมาเชยีรท์มีของพวกเคา้อยูท่ี3ขอบสนาม 

 

นบัดาว    (ตั Tงใจฟัง) 
 

ชนกนัต ์   ตอนนั Tนมนัเหลอือกีไมก่ี3นาท ีกจ็ะจบเกมสแ์ลว้ และพวกเรากก็าํลงัทาํคะแนนนํา  
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(เขายิTม) อกีไมก่ี3นาท ีพวกเรากาํลงัจะชนะ (ยิTมเศรา้) … ไมก่ี3นาทแีคน่ั Tนเอง 
 

นบัดาว    (ไมพ่ดูอะไร) 
 

ชนกนัต ์   เดก็คนนั Tนไดบ้อล และเคา้กาํลงัจะชูต้ คอื ผมหมายความวา่ เคา้เพิ3งยา้ยมาอยู ่
กบัทมีไดไ้มน่าน แต่เคา้โคตรเก่งเลย …  จะแปลกบา้งกอ้ตรงที3 เคา้แคเ่ป็นคนเงยีบ 
ๆ ไมค่อ่ยคยุกบัใคร เคา้แคม่าเรยีน มาซอ้มบาส แลว้กก็ลบับา้น ผมเคยเหน็เคา้แอบ
มาชูต้บาสคนเดยีวอยูห่ลายครั Tงหลงัเลกิเรยีน จนวนันึงหลงัซอ้มกบัทมี ผมเลย
พยายามคยุกบัเคา้ 

 

นบัดาว    (ยงัคงนิ3งฟัง) 
 

ชนกนัต ์   เคา้บอกผมวา่ เคา้ไมค่อ่ยชอบอยูบ่า้น ที3บา้นเคา้เสยีงดงัเกนิไป เคา้กอ้เลยหลบ 

มาชูต้ลกูบาสบ่อย ๆ เพราะมนัทาํใหเ้คา้รูจ้กักบัความเงยีบ 
 

นบัดาว    ความเงยีบ … งั Tนเหรอ ? 
 

ชนกนัต ์   ใช ่เคา้บอกผมวา่ เวลาที3ลกูบาสอยูใ่นมอืแลว้เคา้ตอ้งปล่อยมนัไป เคา้รูส้กึวา่ 

ตอนนั Tนมนัโคตรนานเลย นานเหมอืนเป็นสบิปี แต่ในหวัของเคา้ มนัเป็นสบิปีที3เงยีบ
มาก ๆ เงยีบอยา่งที3เคา้ไมเ่คยไดรู้จ้กัความเงยีบแบบนั Tนที3บา้น … เคา้กอ้เลยรอทุก
วนั ที3จะไดชู้ต้ลกูบาส และอยูก่บัความเงยีบในหวัแบบนั Tน 

 

นบัดาว    (เบา ๆ) เหมอืนอลัมสุตาฟา ใชเ้วลา 12 ปี เพื3อ รอเรอืที3จะพากลบับา้น 
 

ชนกนัต ์   (หวัเราะ) คณุจะคดิแบบนั Tนกอ้ได ้
 

นบัดาว    เคา้ชูต้ลกูนั Tนไดม้ั Tย ? 
 

ชนกนัต ์   (สา่ยหน้า) ไมม่ใีครรูว้า่เกดิอะไรขึTน เดก็คนนั Tนเดาะลกูหลบฝ่ายตรงขา้ม เขาอยู ่
ใตแ้ป้น แมง่โคตรเสี3ยงเลยที3เคา้บุกเดี3ยวขึTนไปแบบนั Tน แวบ่นึง ผมเหน็เขาหนั
กลบัมามองที3ผม แลว้ในจงัหวะนั Tน ผมกร็ูว้า่เขากาํลงัจะกระโดดขึTน slam dunk ลกู
บอล … (พยายามทวนความจาํ) โมเมน้ตน์ั Tนผมสบตากบัเขา ในแวบ่เดยีวนั 3น ผม
แมง่โคตรมั 3นใจเลยวา่เคา้จะทาํได ้…  (เดก็ชายหยดุชั 3วขณะ หายใจลกึ) แต่ในจงัหวะ
แวบ่เดยีวตรงนั Tน ตอนที3เคา้กาํลงัจะกระโดดขึTนไปในอากาศ แลว้กอ้ยดัลกูบาสนั 3นลง
ไปในหว่ง … เคา้กล็ม้ลง 

 

นบัดาว    ลม้ลง 
 

ชนกนัต ์   ใช ่กองลงไปกบัพืTน … งา่ย ๆ แบบนั Tนเลย 
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นบัดาว    เกดิอะไรขึTนอ่ะ ? 
 

ชนกนัต ์   ผมไมรู่ ้ผมเหน็เคา้เอามอืจบัที3หน้าอก แลว้เคา้กอ้ลม้ลง … นอนนิ3งไปเลย 
 

นบัดาว    ไมม่ใีครชว่ยเคา้เลยเหรอ 
 

ชนกนัต ์   มสี ิ… ครพูละวิ3งมาก่อนคนแรก เคา้กม้ลงเขยา่ตวัเดก็คนนั Tน แป๊บนึง แลว้กอ้วิ3ง 

ออกไป … ผมยนือยูต่รงขอบสนาม มองเดก็คนนั Tนนอนนิ3งอยูบ่นพืTน ผมไมรู่ด้ว้ยซํTา
วา่ยนือยูน่านแคไ่หน มารูต้วัอกีท ีกไ็ดย้นิเสยีงรถพยาบาล แลว้คนกอ้กรเูขา้มาเตม็
ไปหมด 

 

นบัดาว    เคา้ เป็นอะไรมากมั Tยอ่ะ 
 

ชนกนัต ์   เขาตาย 
 

นบัดาว    ตายเลยเหรอ ? 
 

ชนกนัต ์   ใช ่ตายไปแบบนั Tน … งา่ย ๆ เลย (หยดุ) คณุเขา้ใจใชม่ั Tย … อกีนิดเดยีวจรงิ ๆ  

เรากอ้จะชนะ 
 

นบัดาว    นายหมายถงึอะไร 
 

ชนกนัต ์   คอืลกูบาส ลกูนั Tน … เคา้กาํลงัจะทาํ slam dunk !!! ทุกอยา่งมนัโคตรถกูจงัหวะ 

ถกูที3ถกูเวลา … เคา้แคชู่ต้บาสลกูนั Tนใหล้งหว่งก่อน … แลว้คอ่ยตายกอ้ได ้
 

นบัดาว    (งง) นายพดูอะไรอ่ะ เดก็คนนั Tน เคา้ตายเลยนะ !!! 
 

ชนกนัต ์   (รูส้กึผดิ) ใช ่ผมรู ้… วา่เดก็คนนั Tนตาย เคา้ตายทั Tงที3เคา้โคตรเก่งเลย แลว้เคา้ 

กอ้ตายต่อหน้าคนทั Tงสนามบาสดว้ย ตายต่อหน้าทมีคูแ่ขง่ที3อุตสา่หเ์หมารถบสัมา
จากชลบุร ี… เคา้ตาย ทั Tง ๆ ที3ถา้เคา้ dunk บาสลกูนั Tนลงหว่งไปได ้เรากอ้จะชนะ !!! 

 

นบัดาว    นี3 … นายโอเคมั Tยอ่ะ 
 

ชนกนัต ์   ผมโอเค (พยายามเป็นปกต)ิ เรา … มาทาํงานกนัต่อมั Tย 
 

นบัดาว    นายยงัอยากที3จะทาํงานต่อ ทั Tง ๆ ที3เมื3อเชา้ เพื3อนในทมีเพิ3งตาย อยา่งงั Tนอ่านะ 
 

ชนกนัต ์   แลว้คณุจะใหผ้มทาํยงัไงอ่ะ รอ้งไหเ้หรอ เคา้ตายไปแลว้ มนัเปลี3ยนอะไรไปจาก 

นีTไมไ่ด ้ เหมอืนกบัที3ผมกลบัไปแกไ้ขเกมสเ์มื3อเชา้ไมไ่ด ้(คดิ) บางท ีถา้จะทาํอะไร
จากนีTได ้… มนักอ้แค ่… ตอ้งไปต่อ 
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นบัดาว    ตอ้งไปต่อ ? …ชั Tนวา่นายควรกลบับา้น ไมก่อ้อยูก่บัเพื3อนสกัคน 
 

ชนกนัต ์   (มองเดก็หญงิ) ผมกอ้อยูก่บัเพื3อน นี3ไง 
 

นบัดาว    คอื … ชั Tนหมายความวา่ใครสกัคนกอ้ได ้ที3จะชว่ยนาย 
 

ชนกนัต ์   ผมไมต่อ้งการใหใ้ครมาชว่ยอะไร ผมโอเค แต่ เดก็คนนั Tน ตอนที3เคา้ลม้ลง แลว้ 

ตายไปแบบนั Tน … ไมม่ใีครชว่ยอะไรเคา้ไดด้ว้ยซํTา 
 

นบัดาว    … ชั Tนขอโทษ 
 

ชนกนัต ์   ผมกอ้ขอโทษ 
 

ทั Tงหอ้งเงยีบ ไมม่ใีครพดูกบัใครอยูค่รูห่นึ3ง 
 

นบัดาว    (พยายามเปลี3ยนบรรยากาศ) ถา้เรา … มาชว่ยกนัจดัการตอนจบของรายงานนีT  
(ยิTม) ตอนจบ นี3มนัสาํคญัที3สดุเลย ถูกมั Tย … เรามาชว่ยกนัทาํใหต้อนจบมนัสมบรูณ์
ที3สดุ อยา่งในบทกวกีนั … เพราะ ปรชัญาชวีติ คงไมเ่กดิขึTน ถา้อลัมสุตาฟาไมรู่ต้วั
วา่เคา้กาํลงัจะไดก้ลบับา้น เพราะแบบนั Tน เคา้เลยตอ้งจดัการทุกอยา่งที3เหลอือยูใ่ห้
สาํเรจ็ 

 

ชนกนัต ์   … ตอนจบ ไมไ่ดแ้ปลวา่ทุกอยา่งจะตอ้งจบลงเสมอไปหรอกนะ มนัอาจจะ 

เป็นการเริ3มตน้ของอกีสิ3งหนึ3งกอ้ได ้
 

นบัดาว    ชนกนัต ์… ชั Tนเขา้ใจนะวา่นายเสยีใจ กบัเรื3องเกมสว์นันีT เรื3องเดก็คนนั Tน แลว้กอ้ 

เรื3องงานที3ตอ้งทาํกบัชั Tนดว้ย แต่ … 
 

ชนกนัต ์   (ลุกขึTน) … ผมตอ้งไปแลว้ 
 

นบัดาว    แต่รายงานมนัยงัไมเ่สรจ็ 
 

ชนกนัต ์   ผมตอ้งจดัการสิ3งที3เหลอือยูใ่หส้าํเรจ็ 
 

นบัดาว    ชั Tนกอ้เหมอืนกนั กากเพชรนี3 มนัยงัตดิอยูท่ี3นิTวเลย 
 

ชนกนัต ์   ถา้ผมทาํมนัใหส้าํเรจ็ได ้ผมกอ้จะไดไ้ปต่อ 
 

นบัดาว    (เริ3มหงดุหงดิ) โอเค … เพราะถา้ปัญหาของนายตอนนีT เป็นเพราะเรื3องเดก็คน 

นั Tน เรื3องความตาย แลว้กอ้อะไรต่าง ๆ ที3นายแบกเอาไว ้โดยไมค่ดิอยากจะแชร ์หรอื
เล่าใหช้ั Tนฟัง (ลุกขึTนบา้ง) ชั Tนกอ้ อยากจะใหม้นัจบเหมอืนกนั แลว้ถา้นายไมอ่ยากทาํ
ต่อ กอ้กลบัไปไดเ้ลย ออกไปจากหอ้งชั Tนไดเ้ลย 
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ชนกนัต ์   ผม … ไมไ่ดห้มายความแบบนั Tน 
 

นบัดาว    ชั Tนเองกอ้เบื3อที3รอความตายแบบนีTเหมอืนกนั (หงดุหงดิ) นายเขา้ใจใชไ่หม ชั Tน 

ไมไ่ดไ้ปโรงเรยีน ตอ้งอยูแ่ต่ในหอ้งนี3 … มแีมท่ี3คอยควบคมุทุกอยา่ง เพราะกลวัวา่
มนัจะเกดิอะไรขึTน … แลว้ทุกวนั ชั Tนกอ้มองออกไปนอกหน้าต่างนั 3น ชั Tนเหน็พระ
อาทติยข์ึTน ชั Tนเหน็พระอาทติยต์ก ชั Tนเหน็วนัที3มนัผา่นไปต่อหน้าทุกวนั ทุกวนั … 
แลว้ชั Tนกอ้คดิวา่ เมื3อไหรโ่ทรศพัทจ์ากโรงพยาบาล แมง่จะดงัขึTนซกัทวีะ ชั Tนจะไดรู้ว้า่ 
ชั Tนจะไดเ้ปลี3ยนตบัแลว้นะ แลว้ชั Tนกอ้จะมชีวีติรอด ไมต่อ้งรอใหทุ้กวนัแมง่ผา่นไป
โดยไมรู่อ้นาคตแบบนีT (หยดุ) … แลว้ฉนักอ้คดิไดว้า่ ถา้โทรศพัทจ์ากโรงพยาบาลนั 3น
ดงัขึTนจรงิ ๆ มนักอ้แปลวา่ ที3ไหนสกัที3 มใีครอกีคน ที3เป็นเจา้ของตบันั 3น ไดต้ายไป
แลว้ … คนคนนั Tน ตายไปแลว้ แลว้เคา้กอ้กาํลงัหายจากโลกนีTไปเฉย ๆ งา่ย ๆ แบบ
นั Tน เพื3อที3ชั Tนจะไดม้ชีวีติอยู ่… (มองเดก็ชาย) เรื3องการตป้ีอมในเกมส ์เรื3อง the best 

shot เรื3อง slam dunk ทั Tงหมดนั 3น … มนักอ้แคก่ารหลอกตวัเองไปวนั ๆ ของชั Tน … 
แมง่โคตรหว่ยเลย 

 

ชนกนัต ์  นบัดาว … ผมขอโทษ 
 

นบัดาว   ถา้นายอยากจะไปแลว้ กต็ามสบายเลยนะ (คดิ) ฝากหยบิตุ๊กตานั 3น แลว้สง่มา 

ใหช้ั Tนก่อนออกไปกอ้พอ 
 

ชนกนัต ์   (เดนิไปหยบิตุ๊กตา สง่ใหเ้ดก็หญงิ แลว้หยดุมองเธอ) นบัดาว คณุเคยฟังเพลง 

ของเฉลยีงมั Tย 
 

นบัดาว    (สา่ยหน้า) ไมเ่คยอ่ะ  
 

ชนกนัต ์   จรงิด ิ… มนัดมีากเลยนะ ผมไดฟั้งเพราะพอ่ชอบเปิดตอนที3เคา้ทาํงาน 
 

นบัดาว    (ยงังอนอยู)่ … แลว้ไง 
 

ชนกนัต ์   ผมวา่ เพลงเฉลยีงเหมอืนกบับทกว ี
 

นบัดาว    บทกวอีกีแลว้เหรอ 
 

ชนกนัต ์   เรข่ายฝัน นิทานหิ3งหอ้ย ตน้ชบากบัคนตาบอด แลว้กอ้ นายไขเ่จยีว 
 

นบัดาว    ทั Tงหมดนั 3น … ชื3อเพลงเหรอ 
 

ชนกนัต ์   (ขาํ) ใช ่…ผมอ่านมาจากที3ไหนสกัที3 บอกวา่ ชื3อวงเฉลยีง มาจาก คณุประภาส  
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ชลศรานนท ์หนึ3งในคนก่อตั Tงวงแลว้กอ้แต่งเพลง มองวา่รา่งกายของมนุษยก์อ้ไมต่่าง
จากบา้นหลงัหนึ3ง ที3จติใจกอ้คอืสิ3งที3อยูภ่ายในบา้น (หนักลบัมาพดูกบันบัดาว) 
เฉลยีง กอ้ไมต่่างจากสว่นที3เชื3อมจติใจภายในของบา้น เขา้กบัภายนอกบา้น 
เพราะฉะนั Tน ชื3อของวงเฉลยีง เลยหมายถงึรอยต่อระหวา่งจติใจ กบัรา่งกายของ
มนุษย ์

 

นบัดาว    รอยต่อระหวา่งจติใจภายในกบัรา่งกายภายนอกของมนุษย ์
 

ชนกนัต ์   นั 3นทาํใหผ้มเขา้ใจเลยวา่ทาํไม แต่ละเพลงของเฉลยีง ถงึไมต่่างจากบทกว ี 

(นึกได)้ แลว้ … คณุรูม้ ั Tย เพลงฮติเพลงนึงของ scrubb กอ้เคยเป็นเพลงเก่าของ
เฉลยีง ที3คณุประภาสเป็นคนแต่ง 

 

นบัดาว    จรงิด ิ!!! 
 

ชนกนัต ์   ใช ่… (พยายามนึก แต่จาํผดิ) ดาวนบัลา้นที3ลอยอยูเ่องเฉย ๆ … เหมอืนชื3อคณุ 

เลย นบัดาว … นบัลา้น ลอยอยูเ่ฉย ๆ  
 

นบัดาว    ชั Tนชอบเพลงนั Tน (งอน) แต่ อยา่รอ้งผดิเนืTอส ิ
 

ชนกนัต ์   … ผมจาํเนืTอไมไ่ด ้
 

นบัดาวเดนิไปเปิดเพลงจากคอมพวิเตอรโ์น๊ตบุ๊ค ไมน่านนกั เพลงคอ่ย ๆ ดงัขึTน มนัดงัขึTนจนกงัวานไปทั 3วทั Tง
หอ้งนอนเลก็ ๆ ของเธอ  
 

นบัดาวหยบิตุ๊กตาขึTนมา แลว้กดเปิดสวติซ ์แสงดาวเลก็ ๆ สวา่งออกมาจากตุ๊กตา แลว้คอ่ย ๆ กระจายออกโอบ
ลอ้มเดก็ชายเดก็หญงิทั Tงคูร่ะหวา่งที3เพลงดงัต่อไปเรื3อย ๆ จนเหมอืนกบัทั Tงคูก่าํลงัล่องลอยอยูใ่นอวกาศ 
 

ไมน่านนกั เพลงเฟดลงชา้ ๆ พรอ้มกบัที3ดวงดาวนบัลา้นคอ่ย ๆ จากหายไป 
 

ชนกนัต ์   (ถอนใจ) หลายอยา่งที3สวยงามในโลกนีT มกัถกูนํามาเล่าซํTาแลว้ซํTาไมเ่คยหยดุ  

… บางเพลงที3เคยถกูเขยีนเอาไว ้กอ้อาจจะถกูนํามารอ้งใหม ่ เหมอืนกบัที3ความทรง
จาํของใครคนหนึ3ง อาจถูกเล่าใหมจ่ากมมุมองของใครอกีคน  

(มองเดก็หญงิ) คณุเชื3อเรื3องการหมนุรอบ กนัและกนั ไหม 
 

นบัดาว    (ในหว้งความคดิ) … เชื3อส ิ
 

ชนกนัต ์   ถา้วนันีTโทรศพัทจ์ากโรงพยาบาลดงัขึTน แลว้เสยีงที3ปลายสายบอกวา่ ตบัของ 

คณุไดร้บัการบรจิาคมาแลว้ … คณุ จะทาํยงัไง ? 
 

นบัดาว    ชั Tนกอ้คงจะไมไ่ดม้านั 3งทาํรายงานเรื3องบทกวกีบันายแบบนีTน่ะส ิ(คดิ) แต่ …  
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อาจจะนอนอยูบ่นเตยีงผา่ตดัในโรงพยาบาล กาํลงัถกูตดัต่อตบัของใครสกัคน เขา้มา
ในรา่งกาย แลว้จากนั Tนชั Tนกอ้จะรอ รอใหต้บัของเคา้เริ3มทาํงาน รอใหร้า่งกายของชั Tน
ตอบสนองกบัอวยัวะใหมช่ิTนนั Tน แลว้เราทั Tงคูก่อ้จะทาํงานไปดว้ยกนั มชีวีตินบัจากนีT
ไปดว้ยกนั 

 

ชนกนัต ์   แลว้พอคณุหายด ี(คดิ) ซกั … 5 ปี จากนีTกอ้ได ้คณุเหน็ชวีติตวัเองยงัไง 
 

นบัดาว    (ยิTม) ชั Tนจะไปนิวยอรก์  
 

ชนกนัต ์   (ประหลาดใจ) นิวยอรก์ ? 
 

นบัดาว    ใช ่ชั Tนจะไปเรยีนถ่ายภาพที3นั 3น แลว้ชั Tนกอ้จะออกเดนิทางไปรอบโลก ชั Tนจะ 

มองโลกดว้ยตาของฉนั ผา่นเลนสข์องกลอ้ง … (คดิ) ชั Tนทาํใหค้นที3ไมม่โีอกาสได้
เดนิทางไปไหน ไดเ้หน็โลกขา้งนอกนั 3น … เหมอืนกบัที3ชั Tนไดเ้หน็ 

 

ชนกนัต ์   … ดจีงัเลยนะ 
 

นบัดาว    (นึกได)้ นี3 … เธออยากไปนิวยอรก์กบัชั Tนมั Tย ? 
 

ชนกนัต ์   (ลงัเล) … ผม 
 

นบัดาว    ยงัไมต่อ้งตอบตอนนีTกอ้ได ้ 
 

ชนกนัต ์   (ลุกขึTนชา้ ๆ) … ผม 
 

นบัดาว    ไวร้อใหน้ายพรอ้ม แลว้คอ่ยบอกชั Tนกอ้ได ้
 

ชนกนัต ์   … นบัดาว 
 

นบัดาว    วนันีT ชั Tนสนุกมากเลย รูม้ ั Tย … แลว้กอ้ดใีจมากดว้ย ที3ไดค้ยุกบันาย (มองเดก็ 

ชาย) แบบ ที3เราสองคน … (ยิTม) นี3 ชั Tนบอกความลบันายอกีอยา่งไดไ้หม 
 

ชนกนัตพ์ยกัหน้าเงยีบ ๆ  
 

นบัดาว    ชื3อจรงิของชั Tนคอื … กนัยส์นีิย ์
 

ชนกนัต ์   (ลงัเล) … กนั ? 
 

นบัดาว    (ยิTม พยกัหน้า) และกนั 
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เสยีงเครื3องดกัควนัดงัขึTนอกีครั Tง ไฟทั Tงเวทกีระตุกวบู จากนั Tนไฟของสญัญาณเตอืนภยัสแีดงกก็ระพรบิไปทั 3วทั Tง
เวท ีใครบางคนในชุดปฏบิตักิารหอ้งผา่ตดัเดนิผา่นเขา้มาในหอ้ง เริ3มจดัแจงอุปกรณ์ต่าง ๆ นบัดาวลุกขึTน แลว้
หนัมองผูบุ้กรกุในหอ้งของเธออยา่งแปลกใจ 
 

นบัดาว    นี3คณุเป็นใครอ่ะ ? 
 

ผูบุ้กรกุในชุดปฏบิตักิารหอ้งผา่ตดัคนนั Tนไมต่อบคาํถามใด ๆ แต่กลบัทาํกจิวตัรของตนไปตามปกต ินบัดาววิ3ง
ตาม ไมพ่อใจ 
 

เสยีงสญัญาณควนัดงัไปเรื3อย ๆ 
 

นบัดาว    นี3 คณุเป็นใคร เขา้มาในหอ้งของชั Tนทาํไม … นี3 !!! (หนัไปหาขนกนัตท์ี3ยนืนิ3ง ด ู

สิ3งที3เกดิขึTน) นี3 … นายเหน็มั Tยวา่เกดิอะไรขึTน … มาชว่ยชั Tนที3นี3หน่อยไดม้ั Tย … คนนีT
เป็นใคร (พยายาม) นี3คณุ !!! 

 

ชนกนัต ์   นบัดาว … ผมไมไ่ดอ้ยูท่ี3นี3 
 

นบัดาว    (หยดุ) นายพดูอะไร ? 
 

เสยีงสญัญาณควนัดงัต่อเนื3อง ไฟทั Tงเวทเีปลี3ยนเป็นสแีดง ภาพที3เหน็ ดปูระหลาดและน่ากลวัในเวลาเดยีวกนั 
 

ชนกนัต ์   ผมไมไ่ดอ้ยูท่ี3นี3 
  

นบัดาว    ชั Tน ไมเ่ขา้ใจ (หยดุ แลว้ตะโกน) แมค่ะ … แม ่!!!  
  

ชนกนัต ์   แมข่องคณุ … กจ็ะไมม่าที3นี3ดว้ย 
 

นบัดาว    นี3 มนับา้อะไรกนั 
 

ชนกนัต ์   ผมขอโทษ 
 

นบัดาว    (ไมฟั่ง) แมค่ะ !!! 
 

ชนกนัต ์   จากนีTไป คณุตอ้งสูด้ว้ยตวัเองแลว้นะ 
 

นบัดาว    หมายความวา่ยงัไง 
 

ชนกนัต ์   เพราะผมไมไ่ดอ้ยูท่ี3นี3อกีแลว้ 
 

นบัดาว    เชี3ยไรเนี3ย 
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ชนกนัต ์   ผมไมไ่ดอ้ยูท่ี3นี3แลว้ ตั Tงแต่เมื3อเชา้นีT … บนสนามบาส (ขาํกบัตวัเอง) เหอ้ … แค่ 
ชูต้บาสลกูนั Tนใหล้งหว่งก่อน … แลว้คอ่ยตายกอ้ได ้

 

นบัดาว    ชนกนัต ์… เดก็ผูช้ายคนนั Tน ? 
 

ชนกนัต ์   ผมมาหาคณุ เพราะชื3อของคณุอยูใ่นลสิต ์กนัยส์นีิย ์
 

นบัดาว    นาย … 
 

ชนกนัต ์   ตอนนีT คณุไมไ่ดน้ั 3งทาํรายงานเรื3องบทกวกีบัผม (คดิ) แต่ … คณุนอนอยูบ่น 

เตยีงผา่ตดัในโรงพยาบาล กาํลงัถกูตดัต่อตบัจากใคนหนึ3งเขา้มาในรา่งกาย แลว้คณุ
กอ้กาํลงัรอ รอใหต้บัของเคา้เริ3มทาํงาน รอใหร้า่งกายของคณุเริ3มตอบสนองกบั
อวยัวะใหมช่ิTนนั Tน … (เขายิTม อ่อนโยน) นบัดาว … เราทั Tงคูจ่ะตอ้งทาํโปรเจคชิTนนีTไป
ดว้ยกนัใหไ้ดน้ะ … 

 

นบัดาว    นายเป็นผูบ้รจิาคงั Tนเหรอ (สบัสน) … นาย … นายทาํแบบนีTทาํไม 
 

ชนกนัต ์   ผม … แคอ่ยากรูจ้กัคณุ (อกึอกั) ผม … ขอโทษ 
 

นบัดาว    ไมอ่่ะ (สา่ยหน้า) ชั Tน … ชั Tน ไมต่อ้งการใหม้นัจบแบบนีT 
 

ชนกนัต ์   นบัดาว ตอนจบของคนคนนึง … อาจจะเป็นจุดเริ3มตน้ของอกีคนกไ็ด ้(ยิTม) ไป 

นิวยอรก์ ใหไ้ดเ้ลยนะ 
 

นบัดาว    … ฉนั (สา่ยหน้า) … เรา 
 

ชนกนัต ์   กนัและกนั 
 

นบัดาว    กนั และ กนั  
 

เสยีงสญัญาณเตอืนภยั คอ่ย ๆ ถกูซอ้นทบัดว้ยสญัญาณชพีจร ที3ดงัราวกบัเจา้ของรา่งกาํลงัจะหมดลมหายใจ 
เสยีงนั Tนดงักอ้งกงัวาน ขณะที3ไฟในหอ้งเริ3มเปลี3ยนไป และกาํแพงหอ้งนอนของนบัดาวคอ่ย ๆ เคลื3อนที3ออก จน
จางหาย จากนั Tน เราจะเริ3มเหน็แสงดาว สอ่งประกาย อยูจ่าง ๆ 
 

ชนกนัต ์   สูส้ ินบัดาว สูน้ะ ไดโ้ปรด 
  

นบัดาว   … เราจะไดพ้บกนัอกีไหม ? 
 

ชนกนัต ์   (หยบิหนงัสอืปรชัญาชวีติ ของ คาลลิ ยบิราน ขึTนเปิดอ่านในชว่งทา้ยของเล่ม)  
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… แลว้อลัมติรา กก็ลา่ววา่ ณ บดันีT เราจะไดถ้ามทา่นเรื3องความตาย / และทา่นตอบ
วา่ / เธอตอ้งการรูค้วามลบัของความตาย / แต่เธอจะพบมนัที3ไหนเล่า / นอกจากจะ
แสวงเอาทา่มกลางของชวีติ 

 

นบัดาว    ชนกนัต ์
 

ชนกนัต ์   ถา้เธอตอ้งการเหน็วญิญาณแหง่ความตายจรงิ ๆ แลว้ / จงเปิดดวงใจ 

ของเธอต่อกายแหง่ชวีติเถดิ / เพราะชวีติและความตายเป็นหนึ3งเดยีวกนั / ดงัเชน่ที3
แมนํ่Tา และทะเลเป็นหนึ3งเดยีวกนั 

 

นบัดาว    … ฉนั 
 

ชนกนัต ์   ลาก่อนสาํหรบัเธอ / เราเพิ3งไดพ้บกนัในความฝันแต่วานนีT / เธอไดร้อ้ง 

เพลงใหเ้ราฟังในความเปล่าเปลี3ยว / และเราไดส้รา้งปราสาทขึTนในเวหา / จากการ
เฝ้ารอของเธอ  

 

คนในชุดปฏบิตักิารผา่ตดัเดนิเขา้มาหานบัดาว แลว้คอ่ย ๆ พารา่งของเธอไปที3เตยีง ที3ตอนนีTกลายเป็นเตยีง
ผา่ตดัในโรงพยาบาล  
 

ชนกนัต ์   แต่บดันีT ความหลบัของเราสญูไป / และความฝันสิTนสดุลงแลว้ / และบดันีT  
กม็ใิชย่งัคงรุง่อรณุอยูอ่กี  

 

ชนกนัตเ์ดนิตามเดก็หญงิไปที3ขา้งเตยีงของเธอ 
 

ชนกนัต ์  ขณะนีTเป็นยามเที3ยงเตม็ที3 / และความครึ3งหลบัของเรากแ็ปรเป็นวนัเตม็ 

เปี3ยมแลว้ / และเรากต็อ้งจากกนั 
 

ทั Tงคูส่บตากนั ก่อนที3คนในชุดปฏบิตักิารหอ้งผา่ตดัจะประคองนบัดาวใหน้อนลง 
 

ชนกนัต ์   ถา้หากในสนธยากาลแหง่ความทรงจาํ / เรามาพบกนัอกี / เรากจ็ะ 

สนทนากนั / และเธอกจ็ะรอ้งเพลงลกึซึTงกวา่ใหเ้ราฟัง / และถา้มอืของเราไดส้มัผสั
กนัอกี ในความฝันอื3นต่อไป / เรากจ็ะสรา้งปราสาทขึTนใหมอ่กีในเวหา 

 

ชนกนัตปิ์ดหนงัสอื เขาคอ่ย ๆ เดนิออกหา่งจากเธอ 
 

ชนกนัต ์   อลัมสุตาฟากล่าว แลว้กใ็หส้ญัญาณแก่ชาวเรอื เขาเหล่านั TนถอนสมอขึTน  

ปลดเรอืจากเครื3องผกูพนั และเรอื พรอ้มดว้ยเขาเหล่านั Tนกเ็คลื3อนไปทางตะวนัออก 
 

เสยีงสญัญาณชพีจรคอ่ย ๆ กลบัมาดงัเป็นจงัหวะปกต ินบัดาวคอ่ย ๆ หลบัลงบนเตยีงของเธอ 
 

ชนกนัต ์   แต่อลัมติรานิ3งเงยีบ (เขายิTม) เธอมองตามเรอืจนจางหายไปในหมอก  
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และแมเ้มื3อฝงูชนแยกยา้ยไปหมดแลว้ เธอกย็งัยนืโดดเดี3ยวบนฝั 3งทะเล ในดวงใจของ
เธอ ราํลกึถงึคาํกล่าวของทา่น 

 

คนในชุดปฏบิตักิารหอ้งผา่ตดั ยนืมองรา่งของเดก็หญงิ เธอจดอะไรบางอยา่งในแฟ้ม แลว้เดนิออกมาบรเิวณ
นอกหอ้ง พดูกบัใครสกัคนที3เรามองไมเ่หน็ทางดา้นนอกเวท ี
 

นางพยาบาล   คนไขป้ลอดภยัแลว้นะคะ คณุแม ่รา่งกายของเธอตอบสนองกบัอวยัวะใหมแ่ลว้  

(ยิTม) … พวกเคา้ทาํงานเขา้ดว้ยกนัไดด้มีากเลยทเีดยีวคะ่  
 

นางพยาบาลเดนิออกจากเวทพีรอ้ม ๆ กบัแมข่องนบัดาวที3เรามองไมเ่หน็  
 

ชนกนัต ์   (เงยีบอยูช่ ั 3วครู ่แลว้ยิTม) ชั 3วขณะหนึ3ง … เพยีงพกัชั 3วขณะในสายลม แลว้ 

หญงิหนึ3ง กจ็ะโอบอุม้เราไว ้
 

ชนกนัตย์นืนิ3งอยูแ่บบนั Tน เขามองไปที3ตาํแหน่งของเตยีงในหอ้งผา่ตดั ที3รา่งของนบัดาวนอนหลบัอยู ่มรีอยยิTม
ปรากฏขึTนในใบหน้าของเขา 
 

ในจงัหวะนั Tนเอง ที3เสยีงเพลง เธอหมนุรอบฉนั ฉนัหมนุรอบเธอ ในเวอรช์ั 3นของ Scrubb คอ่ย ๆ ดงัขึTน 

https://www.youtube.com/watch?v=T59Xl5AnCzw พรอ้ม ๆ กบัที3 ดวงดาวนบัลา้นปรากฏแสงวบิวบัขึTนทั 3วทั Tง
เวท ี 
 

 
 

จบ 
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