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การเปลี่ยนแปลงความหมายของกามโรคในสังคมไทยทศวรรษ 2400-2440 
The Changing Concept of SexuallyTransmitted Disease in Thai Society, 1860s-1900s 

 
ชาติชาย มุกสง1 
 
บทคัดย่อ 
 บทความนี้ศึกษาด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์วิเคราะห์หลักฐานช้ันต้นคัมภีร์เวชศาสตร์โบราณของโรคเกี่ยวกับ
อวัยวะเพศอย่างคัมภีร์ประเมหะ ทุราวสา และเอกสารการแพทย์แผนตะวันตกร่วมสมัยในศตวรรษที่ 19 โดยประสงค์จะ
อธิบายให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของการให้ความหมายจากโรคทางกายที่เกิดกับอวัยวะเพศที่อธิบายตามทฤษฎีธาตุตาม
แนวคิดการแพทย์แผนไทยว่าเป็นเพียงความผิดปกติของโรคที่ไม่เกี่ยวกับความประพฤติผิดทางศีลธรรมเกี่ยวกับเรื่องเพศดัง
ค าอธิบายภายหลังได้รับมุมมองการอธิบายตามแบบการแพทย์แผนตะวันตก ที่ให้ความส าคัญกับสาเหตุของโรคมาจากการมี
เพศสัมพันธ์ที่นอกเหนือบรรทัดฐานของสังคมหรือผิดศีลธรรม และท าให้ความเจ็บป่วยกลายเป็นกามโรคที่ถูกให้ความหมายเชิง
ตีตราว่าเกิดจากความเสื่อมทางศีลธรรมอันดีของผู้ป่วยที่ท าให้เกิดโรคขึ้น จนกลายเป็นมาตรฐานทางศีลธรรมที่ท าให้กามโรค
กลายเป็นมาตรวัดทางศีลธรรมของสังคมไทยข้ึนในราวกลางคริสต์ศตวรรษท่ี 19 เป็นต้นมา 
 
ค ำส ำคัญ:  กามโรค  คัมภีร์เวชศาสตร์  ศีลธรรม 
 
Abstract 

This article uses historical methodology to analyze primary sources - in this case - the traditional 
medical treatise concerning the genital diseases, to be named, the book Parahmeha and Turawasa. Apart 
from this, western medical documents from the 19th century could be counted as primary source for this 
article. This article tries to explain the changing meaning of the genital diseases from a normal disease 
according to Thai medical theory to a disease causing by sexual wrongdoing according to western medical 
theory. Sexual wrongdoing thus was seen as a cause of genital diseases, which in turn were interpreted as 
a moral decline of the patients. This can explain, how SexuallyTransmitted Disease (STD) or venereal disease 
turned to be a moral measure in the Thai society around the middle of the 19th century.  

 
Keywords:  SexuallyTransmitted Disease (STD), Thai traditional medicine treatise, Moral 
 
 
บทน า 
 การศึกษาประวัติศาสตร์ของโรคแนวทางหนึ่งที่นิยมกันในแขนงของประวัติศาสตร์การแพทย์คือการสืบสาวหาความ
เป็นมาของโรคที่เปลี่ยนแปลงมาในอดีต โดยเฉพาะการค้นหาการให้ความหมายและค าอธิบายโรคของผู้ป่วยในอดีตที่เข้าใช้ท า
ความเข้าใจและจัดการความสัมพันธ์ทางสังคมที่เกิดจากความเจ็บป่วยด้วยโรคนั้น คือเป็นแนวทางการค้นหาค าอธิบายหรือ
การจ าแนกของโรคที่ปรากฏในเอกสารในอดีตว่า เป็นโรคใดและตรงกับโรคใดในปัจจุบัน หรื อเปลี่ยนความหมายหรือการ

                                                           
1 อาจารย์ประจ าภาควิชาประวัติศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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จ าแนกไปเป็นโรคใดไปแล้ว รวมทั้งการหาการเปลี่ยนแปลงความหมายของโรคในช่วงเวลาต่างๆ ด้วย ( John Burnham, 
2005. pp. 71-76) 

ในสังคมไทยการค้นหาความหมายในอดีตของโรคจากหลักฐานร่วมสมัยที่ใช้สอบทานถึงการอธิบายความหมายแก่กัน
ก่อนจะมีความหมายในปัจจุบันนั้นมีการศึกษากันน้อยมากเท่าที่มีก็คือการค้นหาว่าบุคคลส าคัญเช่นกษัตริย์และผู้น าป่วยด้วย
โรคอะไรและมีผลต่อสถาบันทางการเมืองของชนช้ันน าอย่างไรมากกว่า ดังปรากฏว่ามีงานบุกเบิกของการมองด้วยมุมมองทาง
การแพทย์งานของ นพ. วิชัย โชควัฒน เรื่อง เจ้าฟ้ากุ้งประชวรด้วยพระโรคใดกันแน่ แม้จะเป็นงานเขียนเชิงสารคดีก็ตาม แต่ที่
น่าสนใจก็คือการน าอาความรู้ทางการแพทย์ไปวิเคราะห์โรคจากท่ีปรากฏในหลักฐานประวัติศาสตร์ ซึ่งนับได้ว่าเป็นการบูรณา
การความรู้มาใช้ในการศึกษาอย่างน่าสนใจ และอาจเป็นแนวทางให้มีการท างานร่วมกันระหว่างหมอและนักสังคมศาสตร์ก็ได้ 
ซึ่งเสนอข้อถกเถียงว่าโรคที่เจ้าฟ้ากุ้งประชวรดังที่ปรากฏในพงศาวดารและบันทึกชาวต่างชาติน่าเป็นกามโรคที่เกิดจากเช้ือ
ซิฟิลิสอันเป็นโรคที่ติดต่อทางเพศสัมพันธ์ของชนช้ันสูงในยุคการค้าของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และทั่วโลกในศตวรรษที่ 16  
เป็นต้นมา (วชัิย โชควิวัฒน, 2542, 83-90) 

ส่วนงานวิทยานิพนธ์ของ มธุรส ศิริสถิตย์กุล (2544)  เรื่อง การเมืองในการสร้างอัตลักษณ์ของกลุ่มผู้ติดเช้ือเอชไอวี
ในจังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งมีอยู่หัวข้อหนึ่งที่เป็นการทบทวนประวัติศาสตร์การเข้ามาและการแพร่กระจายของโรคเอดส์ใน
สังคมไทยผ่านการติดต่อทางเพศสัมพันธ์ที่มีการตีตราทางศีลธรรมของคนเป็นโรคในช่วงประมาณทศวรรษ 2530-2540 ไว้ด้วย 
แม้ว่าเนื้อหาจะเป็นการล าดับเหตุการณ์ให้เห็นถึงพัฒนาการการแพร่กระจายของโรคเอดส์ได้ดีมีข้อมูลที่ช้ีให้เห็นถึงการ
เปลี่ยนแปลงของการแพร่ระบาดและนโยบายรัฐที่ใช้ในการจัดการปัญหานี้อย่างชัดเจนก็ตาม แต่ยังขาดการตีความหรือ
วิเคราะห์ทางประวัติศาสตร์เกี่ยวกับโรคเอดส์ให้เห็นในมิติของเวลาแต่ละช่วงของการระบาดและอธิบายการเปลี่ยนแปลง
ความหมายของกามโรคสมัยใหม่นี้ในบริบททางวัฒนธรรมให้เห็น 
 บทความนี้มีความประสงค์ที่จะค้นหาและอธิบายความหมายของกามโรคในทางสังคมและวัฒนธรรมไทยในช่วงหัว
เลี้ยวหัวต่อของการรับการแพทย์แผนตะวันตกเข้ามาในสังคมไทยแทนแนวความคิดการแพทย์แผนไทยหรือแผนโบราณแต่เดิม
โดยมีเนื้อส าคัญ 3 ประเด็นดังต่อไปนี้ ส่วนแรก จะเป็นวัตถุประสงค์ของการศึกษา วิธีการด าเนินการศึกษาและวิเคราะห์ที่ ใช้
เป็นระเบียบวิธีวิจัยทางประวัติศาสตร์ ส่วนท่ีสองจะเป็นภาพรวมวิวัฒนาการของประวัติศาสตร์วัฒนธรรมกามโรคในสังคมไทย 
และส่วนที่สาม เป็นเนื้อหาการวิเคราะห์ความหมายของกามโรคจากหลักฐานช้ันต้นจ าพวกคัมภีร์เวชศาสตร์ ส่วนที่สี่เป็นส่วน
สรุปให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงความหมายของกามโรคในสังคมไทยครั้งส าคัญ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อวิเคราะห ์สังเคราะห์ และอธิบายความหมายที่เปลี่ยนแปลงไปของกามโรคในสังคมไทย รวมทั้งความรู้ความเข้าใจ
ทางสังคมและวัฒนธรรมที่เกดิขึ้นจากการเผชิญหน้าต่อสู้และรับมือกับการระบาดของโรคติดต่ออย่างกามโรค  
สมมุติฐานของการวิจัย   
  ความหมายของกามโรคในสมัยจารีตที่ปรากฏในหลักฐานช้ันต้นคัมภีร์การแพทย์แผนไทยเปลี่ยนแปลงไปอย่างไรเมื่อ
รัฐรับเอาการแพทย์แผนตะวันตกมาเป็นเครื่องมือจัดการสุขภาพอนามัยประชาชน และส่งผลต่อการนิยามความหมายทาง
วัฒนธรรมของกามโรคในสังคมไทยอย่างไร  
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. การศึกษาวิจัยจะใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ที่เน้นศึกษาจากคัมภีร์การแพทย์แผนไทย ต าราเวชศาสตร์ ต ารายา 
ที่เกี่ยวกับกามโรคในหอสมุดแห่งชาติ จากแผนกตัวเขียนเกี่ยวกับต ารายาและต าราแพทย์ไทย ห้องหนังสือหายาก ห้องหนังสือ
งานศพ และเอกสารทางราชการที่เป็นหลักฐานช้ันต้นเกี่ยวกับความรับรู้และการจัดการของรัฐไทยสมัยใหม่เกี่ยวกับกามโรค 
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รวมทั้งหนังสือและงานวิจัย หรือต าราในห้องสมุดมหาวิทยาลัยต่างๆ ด้วย เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลช้ันต้นเกี่ยวกับกามโรคเอาไว้
ทั้งหมด และสุดท้ายจะวิเคราะห์และเรียบเรียงเป็นงานเขียนทางประวัติศาสตร์ขึ้นเป็นฐานข้อมูลและองค์ความรู้ประวัติศาสตร์
กามโรคในสังคมไทย 

2.ขอบเขตด้านระยะเวลาของการวิจัยจะเน้นการศึกษาในสมยัโบราณหรือยุคจารตีก่อนการรับการแพทย์แผน
ตะวันตกเข้ามาคือราว พุทธศตวรรษที่ 25 ลงไป (ก่อนพ.ศ. 2400) เพื่อให้เห็นถึงกามโรคในระบบการแพทย์แผนไทยก่อนจะ
เปลี่ยนแปลงมารับรู้และอธิบายตามแนวคิดการแพทยต์ะวันตกท่ีเข้ามาในยุคการท าสยามให้ทันสมัย 

 
กรอบความคิดที่ใช้วิจัย 

แนวคิดที่ใช้ในการวิเคราะห์ ตีความ และอธิบายข้อมูลที่ศึกษาในงานวิจัยชิ้นนี้ ใช้วิธีการศึกษาประวัติศาสตร์ในแนว
การวิเคราะห์ตัวบท (textual Analysis) ที่เป็นคัมภีร์การแพทย์ ต าราเวชศาสตร์ ต ารายาและต าราการแพทย์แผนไทยทั้งหลาย 
เอกสารทางราชการที่เป็นหลักฐานช้ันต้น เพื่อตีความให้สัมพันธ์กับบริบททางประวัติศาสตร์สังคมและวัฒนธรรมของสังคมไทย
ตามมิติของเวลาที่ต ารานั้นถูกผลิตและใช้กันในสังคมไทยแต่ละช่วง 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยและวิเคราะห์จากเอกสารเป็นหลัก เริ่มต้นจากการส ารวจและคัดเลือกรวบรวมเอกสารที่จะใช้
หลังจากนั้นก็จะน ามาสู้ขั้นตอนการวิเคราะห์และสังเคราะห์เอกสารหลักฐานแล้วมาเรียบเรียงน าเสนอเป็นงานวิจัยก่อนจะ
น าเสนอเป็นบทความวิจัยนี ้
 
ผลการวิจัย 
กามโรคในสังคมไทยจากหลักฐานตะวันตก 
  จากมุมมองลาลูแบร์ที่เข้ามากรุงศรีอยุธยาเมื่อราวต้นพุทธศตวรรษที่ 23 ได้ให้ภาพของกามโรคในสยามว่าไม่ได้เป็น
โรคที่รุนแรงนักและอาจจะเป็นสิ่งที่เข้ามากับการค้าและการติดต่อกับชาติตะวันตกน าเข้ามาเผยแพร่เสียมากกว่า ดังความว่า 
“กามโรคก็มีมิใช่น้อย แต่ไม่มีใครทราบว่าโรคชนิดนี้มีอยู่ตั้งแต่ดั้งเดิมแล้ว หรือว่าเพิ่งมีแพร่เข้ามาเมื่อไม่นานนี้” (ลาลูแบร์, 
2546, 195) 
 ในขณะที่ปาลเลอกัวซ์ท่ีคลุกคลีกับชาวสยามทั้งชนช้ันสูงและชาวบ้านเป็นเวลากว่า 30 ปีในช่วงปลายพุทธศตวรรษที่ 
24 ได้ช้ีให้เห็นว่าโรคที่ติดต่อทางเพศสัมพันธ์ของชาวสยามนั้นยังอยู่ในปริมาณไม่มากนัก และไม่มีการมองทางศีลธรรมเข้ามา
ใช้ในการตีตราคนป่วยจากโรคนี้แต่อย่างใด แม้ว่าจะเป็นคาธอลิกท่ีเคร่งต่อศีลธรรมทางเพศไม่น้อยก็ตาม แต่ปรากฏว่าท่านได้
รายงานถึงการจดทะเบียนโสเภณีที่เป็นที่มาของรายได้ส าคัญในสมัยรัชกาลที่ 4 ถึง 50,000 บาท มากกว่าภาษีหลายประเภทท่ี
รู้จักกันดี เช่น ไม้สัก กระวาน น้ าตาลโตนด เร่ว คลั่ง งาช้าง เป็นต้น (อ้างจาก ดารารัตน์ 2526, 60-61). 
 แต่ความเปลี่ยนแปลงของการมองและให้ความหมายของโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์เกิดขึ้ นเมื่อมิชชันนารี
โปรเตสแตนต์ชาวอเมริกันเกินทางเข้ามาเผยแพร่ศาสนาคริสต์ในสยามโดยใช้การแพทย์และการศึกษาเป็นสื่อกลางในการ
ประกาศเกียรติคุณของพระคริสต์ในหมู่ชาวจีนและชาวไทยที่ยากจนรวมทั้งการน าเสนอวิทยาการจากตะวันตกสู่ชนช้ันสูง  
ความแพร่หลายของความรู้ทางการแพทย์ของตะวันตกท่ีสังคมไทยหันไปรับมาเป็นค าอธิบายหลักถึงโรคและควบคุมจัดการโดย
รัฐต่อมา ท าให้การให้ความหมายและจัดการกับกามโรคเปลี่ยนแปลงอย่างมากในเวลาต่อมา 
 ในมุมมองของมิชชันนารีอเมริกันอย่างหมอบรัดเลย์เอง แม้จะเผยแพร่มาตรฐานทางศีลธรรมใหม่จากจุดยืนของ
ชาวตะวันตกเองในเรื่องความน่ารังเกียจของอบายมุกอย่างการพนัน การสูบฝิ่นและการดื่มสุราที่เป็นเหตุแห่งความเสื่อมเสีย
ทางศีลธรรมของชาวสยามหลายครั้งในหนังสือจดหมายเหตุก็ตาม แต่กลับไม่พบการกล่าวถึงประเด็นเดียวกันนี้กับเรื่องโสเภณี
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อย่างชัดเจนนัก เพียงแต่ปรากฏน้ าเสียงให้เห็นตามค าเรียกของคนไทยร่วมสมัยที่ปรากฏในรายงานกองตระเวนจับกุมผู้กระท า
ผิดจับคนร้ายก่อเหตุในซ่องโสเภณี ซึ่งหมอบรัดเลย์ก็เรียกว่า “โรงหญิงคนช่ัว” (หนังสือจดหมายเหตุ 1865 (พ.ศ.2408)) หรือ
ทัศนะหมอสมิธผ่านหนังสือพิมพ์ในทศวรรษ 2420 แม้จะมองสุรา ฝิ่น บ่อนเบี้ยการพนันและโรงรับจ าน าว่าเป็น “การช่ัว” 
และเป็นเหตุแห่งความเสื่อมศีลธรรมแต่ไม่ได้พูดถึงโสเภณีเช่นกัน (จดหมายเหตุสยามไสมย, 2425)  นอกจากนี้ยังไม่ปรากฏ
มุมมองทางการแพทย์ท่ีเกี่ยวกับศีลธรรมทางเพศไปใช้มองประเด็นนี้ชัดเจนนัก แต่น่าจะมาปรากฏขึ้นในทศวรรษ 2440 ดังจะ
อธิบายข้างหน้า 
 
มุมมองกามโรคจากหลักฐานไทย 
 จากหลักฐานกฎหมาตราสามดวง “พระไอยการลักษณภยาน” ซึ่งเป็นกฎหมายเก่าสมัยอยุธยาที่ช าระขึ้นในปี พ.ศ. 
2348 สมัยสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก รัชกาลที่ 1 แห่งราชวงศ์จักรีแสดงร่องรอยให้เห็นถึงมุมมองของคนสมัยจารีตที่ว่า
ด้วยความน่าเช่ือถือของคนที่จะอ้างเป็นพยานในการสู้ความกัน ซึ่งจะให้ความหมายของคนที่สามารถอ้างเป็นพยานได้ และที่
ไม่สามารถอ้างเอาเป็นพยานได้ 33 จ าพวก ส่วนใหญ่จะเป็นคนที่ถูกสังคมตัดสินว่าไม่น่าเช่ือถือและอีกส่วนคือคนที่ถูกตีตรา
ทางศีลธรรมบางประการ เช่น คนเป็นโรคมาก คนเป็นโจร หญิงนครโสเภณี หญิงแพศยา เป็นกระเทยคือมุมมองจากสังคมจะ
ไม่น่าเชื่อถือหรือสังคมไม่ค่อยยอมรับ ถึงแม้จะมีหญิงโสเภณีรวมอยู่ดว้ยท่ีถูกตีตราทางศีลธรรมจนสงัคมไมย่อมรับและคนที่เปน็
โรครวมอยู่ด้วย (ราชบัณฑิตยสถาน, 2550, 601,625) แต่ปรากฏว่าคนที่เป็นกามโรคไม่ถูกตัดสินทางสังคมให้กลายเป็นคนที่
บกพร่องหรือไม่ได้รับการเช่ือถือจากสังคม อาจตีความได้ว่ายังไม่ตัดสินตีตราทางศีลธรรมของคนท่ีเป็นกามโรคว่าน่ารังเกียจ 
 ค าเรียกโสเภณีที่ปรากฏในสังคมจารีตที่ยืนอยู่บนพ้ืนฐานของความคิดทางพระพุทธศาสนาก็คือค าว่า “หญิงคนช่ัว” 
ซึ่งน่าจะมีความหมายถึงคนช่ัวตามมาตรฐานการตัดสินเชิงศีลธรรมในทางพระพุทธศาสนาที่หมายถึงการประพฤติผิดและมัว
เมาในกามที่เป็นอุปสรรคต่อการบรรลนุิพพานตามอุดมการณห์ลักของพระพุทธศาสนา มุมมองของการตัดสินว่าเป็นหญิงคนช่ัว
จึงเป็นศีลธรรมเชิงพุทธศาสนามากกว่าจะเป็นศีลธรรมทางเพศที่หมายถึงความส าส่อนที่ก่อให้เกิดโรคที่เกิดจากกามกิจจน
กลายเป็นกามโรคขึ้นในเวลาต่อมา เมื่อรับเอาแนวคิดของการแพทย์แผนตะวันตกมาอธิยายเรื่องโรคที่เกิดจากการติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ที่สยามรับเอาแนวคิดนี้เข้ามาควบคุมจัดการโรคในต้นพุทธศตวรรษท่ี 25 
 
คัมภีร์เวชศาสตร์โบราณกับค าอธิบายโรคจากความผิดปกติของธาตุ 
 เนื้อหาส่วนนี้จะเป็นการเสนอถึงการปริวรรตคัมภีร์ในหมวดของโรคที่เกิดกับอวัยวะเพศแล้วส่งผลให้เกิดอาการ
ผิดปกติของอวัยวะเพศทั้งชายและหญิงให้เกิดน้ าปัสสาวะเกิดการเปลี่ยนแปลงไปผิดปกติ ข้น เป็นหนอง มีสีผิดปกติ จึงเกิด
ต าราขึ้นมาอธิบายสาเหตุการเกิดโรคที่เกิดจากธาตุลม เลือด เสมหะ ดี ที่เกิดพิการ หย่อน ก าเริบและอธิบายผ่านทฤษฎีธาตุ
ของการแพทย์แผนไทย เนื่องจากโรคที่เกิดและอธิบายนั้นเกิดที่อวัยวะเพศและแสดงอาการออกผ่านน้ าปัสสาวะเป็นส าคัญจึง
ได้เอามาเทียบกับกามโรคในปัจจุบัน เพราะเกิดที่อวัยวะเพศเป็นหลัก จึงเลือกเอาคัมภีร์ดังกล่าวมาศึกษา 
  เอกสารที่น ามาใช้นั้นเก็บรักษาไว้ที่ห้องเอกสารโบราณและตัวเขียนในหอสมุดแห่งชาติ ในที่นี้น ามาศึกษาจ านวน 3 
ฉบับด้วยกันคือ คัมภีร์ประเมหะ คัมภีร์มุจฉาชันติถาและคัมภีร์ทุราวสา ในหมวดเวชศาสตร์ ซึ่งแม้จะมีชื่อต่างกันแต่เนื้อความ
นั้นอธิบายในสิ่งเดียวกันคือโรคเกี่ยวกับอวัยวะเพศและทวารหนักอันเป็นระบบขับถ่าย แต่เน้นหนักไปที่ความผิดปกติของ
ปัสสาวะและอวัยวะเพศ ลักษณะคัมภีร์เป็นสมุดไทยและใบลานที่เขียนด้วยลายมือที่ยังไม่มีมาตรฐานแบบพิมพ์ดีด จึงคาดว่า
น่าจะเป็นร่องรอยทางกายภาพท่ีบอกถึงเวลาอย่างชัดเจนคือได้เขียนขึ้นในสมัยจารีตก่อนหรือต้นพุทธศตวรรษท่ี 25 เป็นอย่าง
น้อย และหากวิพากษ์ถึงจากการได้รับการจัดเข้าเก็บที่หอสมุดแห่งชาติก็เก่ากว่าทศวรรษ 2460 ทั้งหมด ซึ่งพอจะก าหนดอายุ
ให้เป็นคัมภีร์ก่อนสมัยใหม่หรือสมัยจารีตของสยาม 
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 โดยการคัดลอกและอธิบายเบื้องต้นใน 3 คัมภีร์ดังต่อไปนี้ 
ฉบับท่ี 1 คัมภีร์ประเมหะ 
 ต าราเวชศาสตร์, เล่ม 1 เลขที่ 140 มัดที่ 13 ตู้ 112 ช้ัน1/2 หอสมุดซื้อจากนายต่วน 9 สิงหาคม 2459 สมุดไทยด า มี
เนื้อความส าคัญส่วนท่ีอ่านออกชัดเจนว่า (จัดวรรคตอนใหม่) 

...(เลือนอ่านไม่ได้)... กินแก้โรค ๑๒ ประการ คืรทุราวะษา ๔ มุตะฆาต ๔ มุตะกริต ครืน้ ามูกเป็นบุพโพฯ  โลหิตแดง
ขาวไหลซิรมไป บ าบัดซึ่งโรคแห่งสตรีแลปะระเมหะ คืรน้ าไปเบานั้น พิกลอันเกิดแต่ไขมันข่นไหลออกมานั้น หายเปนอรรมาก
แลฯ ...(เลือนอ่านไม่ได้)... 
 บัดนี้จะกล่าวลักขะณะปะระเมหะ คืร น้ าเบาไหลออกมาเป็นมันค่น ครั้นไหลออกมาตามทางปะสาวะนั้นก็ดี แห่งโรค 
อันช่ือว่า ปะระเมหะ อันว่าอาจาริยท่านส าแดงไว้ว่า ดังนี้ คืรโทษปะระเมหะไห้รากอาหารออกมา คืรให้เรอออกมาเหมนคาว
คอ แลให้เสมหะติตไนยล าคอ คืรให้นอนไม่ลับ ไห้มูดออกมากหนัก คืรโอสถท่ีจะรักสาโรคปะระเมหะนั้นจะได้เป็นอนมาก  โรค
ปะระเมหะนี้มีที่อันกล่าดังพิษงูอลางทีไห้ร้อนให้เยน  ให้หาว ให้สะท้อนร้อนสะท่ารหนาว อาจารียะ จะกล่าวโทษแห้ง 
ลักขะณะประเมหะนั้นไว้ดังนี้ 
 ปะระเมหะจะให้โทษแต่เท่านั้นหาหมิได้ อันปะระเมหะให้โทษคืร ให้สวิงสะวายในหัดไทวัดถุ คืรไม้เสียบไปในอะวัย
วะทัง้ปวง คืรให้อุทระธาตุขึ้นให้ไอยให้จับหิตให้ขุยหะถานฟกบวมให้ท้วงหัวน่าว คืรให้ขัตเบา คืรให้ล าลาบเปื่อยตามทางปะษา

วะโทษดังนี้ เกีษเพราไคลทันข้นเป็นพิกลกลับกลาย เลือดไหลออกมาตามทางปะษาวะ จึ่งได้ชื่อว่าประเมหะและ ฯ//៚ 

 ៙ อันว่าโรกเมหะคืรให้ผอมให แลฤษะดวงและเป็นฝีพล คือให้เรือรังอันพระอาจาริยะท่านส าแดงไว้นี้มี ๒๐ ประการ 
คือ ปะระเมหะ ๙ ประการ คืร ปะระเมหะเกิ่ษเพื่อดีมี ๖ ประการ คืร ปะระเมหะเกิ่ษเพื่อลมมี ๔ ประการ คืร ปะระเมหะ เกิด
เพื่อเสมหะ เกิ่ษเพื่อดีเป็นคู้กัน จัดเป็นหนึ่ง จึ่งเป็น ปะระเมหะ ๒๐ ประการ และ ๒๐ ประการอันใดอันหนึ่ง ครันไปถึง อะสา
ทะยะ คืรเบาออกมาดังน้ าผึ้ง หมู่มะแลงวันมดตอมอยู่ดังนั้น จะลักษาหมิได้ อันว่าปะระเมหะ ก็มี ๙ ประการ คืรน้ าเบาดุจจะ
น้ าท่า คืรน้ าเบาดุจะน้ าลาย คืรน้ าเบาดุจจะสีน้ าอ้อย น้ าเบาดุจจะเทราเข้า (ซาวข้าว-ผู้วิจัย) คืรน้ าเบาดุจจะน้ าต่มสุรา คืรน้ า
เบาดังน้ าขะมิ้น และน้ าเบาดังดุจจะน้ าเข้าเดือษ  คืรน้ าเบาหมีได้สะดวก และเสมหติดออกมาแต่ละหน ...(เลือน) คืรน้ าเบานั้น
เยนเปนเสมหะติดออกมา ๑ คืรน้ าเบานั้นร้อน เป็นโลหิตตีษออกมา ๑  ปะระเมหะเกิษเพื่อเสมหะ ๙ ประการ ดังกล่าวมานี้ 

ฯ// ៚  

៙อรรว่าปะระเมหะ เกิดเพื่อดีก็มั่ง เกิดมี ๖ ประการคืร น้ าเบานั้นดุจจะน้ าพองลม ๑ คืรน้ าเบาดุจจะดังน้ าอ้อยหีบ  
๑ คืรน้ าเบาอุจจะน้ าคราม คืรน้ าเบาดุจจะน้ าขะมิ้น  คืรน้ าเบาดุจจะน้ าราชพรึก ๑ มีรดสะขมฝาด ๑ คืรน้ าเบานั้นเปนเลือด
เปนหนองปนกันดุจจะน้ าอังชัน ๑ อันว่าปะระเมหะเกิษ เพื่อก าเดานี้ ๖ ประการ ไนก าภีแพรด (คัมภีร์แพทย์-ผู้วิจัย) นั้น ว่า

มันข่นและมันเหลว และโลหีตช่ือว่าก าเดาแลฯ//៚  อันว่าประละเมหะ อันบังเกิดเพื่อลมมี ๔ ประการ คืรน้ าเบานั้นดุจจะ
น้ ามันในลึงช้าง ๑ คืรน้ าเบาดุจจะน้ าเปนน้ ามัน ๑ คืรน้ าเบานั้นไสดังน้ าสัปปี ๑ ปะระเมหะเกิดเพื่อลมมี ๔ ประการๆ ดังกล่าว

มานี้แล ฯ//៚  อันว่าปะระเมหะอันว่าพระอาจารียะส าแดงไว้ช่ือว่าทวนทะวะโทษ คืรเสมหะแลดิระคะได้ มีช่ือว่าทวนทะวะ
เมหะอัน ๑ ทวนทะวะเมหะให้โทษนี้คืรให้ขุยหะถานฟกบวม๑ เป็น หืด หอบ ไอย โทษแห่งทวนทะวะ ปะระเมหะก็มีอยู่

ดังกล่าวมานี้ฯ// ៚ 

៙อันว่าปะระเมหะหนึ่งบังเกิษมากระกนบิดามารดาสืบสายกันมาก็ช่ือว่า อะษาทะยะประเมหะ แลจะเยียวยารักสา
นั้นหมิได้ อันปะระเมหะคืรน้ าเบาดังน้ าผึ้งและมีแมลงวันตอมกันอยู่ ก็มีช่ือว่าอะษาทะยะแลจะรักษานั้นหมิได้ แลปะระเมหะ 
๒๐ ประการ คืรเกิษเพื่อเสมหะ ๙ ประการ เกิษเพื่อลม ๔ ประการ เกิศเพื่อเสมหะแลก าเดาจึ่งจัดเป็น  ๒๐ ประการ ดังกล่าว

มานี้ ฯ// ฯ// ៚....ในคัมภีร์แพรดเป็นต าลาหาบาฬีหมิได้ ว่าปะระเมหะให้เกิดพญาทีเป็นเหอ กินอาหารหมิได้ จึ่งให้เรอให้
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รากให้นอนหมิหลับ ให้ขัดเบาบางทั้งนี้ก็เกิษเพื่อก าเดาและเสมหะ เกิษเพื่อลม จึ่งให้เมื่อยขบในท้อง แต่ตะโภกแลบ้านเอว ให้
ระส่ าระสาย สะบัดร้อนสะบัดหน่าว บางทีให้สั่นอยู่ในใจทึกๆ ให้ไหวไปท้ังตัว ให้ท้องขึ้นให้เกิดเพื่อไอเสีย ท้องขัดหัวหน่าว และ
เบาข้างฟกบวม โทษดังนี้เป็นเพื่อเสมหะ แลก าเดาได้ชื่อว่า ทุวันตะวะโทษบางทีให้ตะโภกนั้นฟกเกิษเพื่อลมโรคนั้นกึ่งอะษาทะ
ยะจะยานั้นหมิได้ แลปะระมะเมหะหนึ่งแลโรค ๑๒ ประการ บังเกิษติดพันกันมาแต่ตระกูล บิดามารดาแพรดจะรักษานั้นหมไิด้ 
ยากนักแล ปะระเมหะอันหนึ่งอะษาทะยะ คืรเบาออกมามีหมู่มะแลงวันติมอยู่นั้นจะรักษาหมิได้” (หสช.ต าราเวชศาสตร์, 
คัมภีร์ประเมหะเล่ม 1 เลขท่ี 140) 
  ค าอธิบาย: เนื้อหาคัมภีร์นี้ได้กล่าวถึงลักษณะของ ปะระเมหะ คือ อาการปัสสาวะผิดปกติทั้งหลายท าให้เกิดอาหาร
ของโรคตามมาให้สามารถวินิจฉัยโคจากอาการที่เป็นชนิดต่างๆ กัน ซึ่งให้พิจารณาจากน้ าปัสสาวะและอาการที่แสดงออกมา
ทางกายอย่างชัดเจน ทั้งนี้ยังเป็นการการอธิบายลักษณะของน้ าปัสสาวะที่ผิดปกติของสีและความเข้มข้นที่เกิดจากความ
ผิดปกติของธาตุตามทฤษฎีการแพทย์แผนไทยให้เห็นถึงความผดิปกตแิละอาการที่จะเกิดกับผู้ป่วยที่ตา่งกันไปตามสมหุฐานของ
ธาตุที่ก่อให้เกิดโรคนั้นข้ึนคือดี ลม เสมหะ ก าเดา โดยจ าแนกเอาไว้เป็นกองๆ ที่รวมกันได้ทั้งหมด 32 ประการ รวมทั้งก่อให้เกิด
อาการทางกายของโรคขึ้นจากความผิดปกติของปัสสาวะให้เห็นและช่วยวินิจฉัยโรคนั้นอีกด้วย 

 
ฉบับท่ี 2 คัมภีร์มุจฉาขันติกา 
หมวดเวชศาสตร์ ม.1/ก เลขท่ี 1149 มัดที่ 11 ตู้ 112 ช้ัน ¾ ลักษณะเป็นจารึกในใบลาน นางวาศ นายกระจ่าง นายทองอ่อนภ
วะวิภาต ให้หอพระสมุด แต่วันท่ี 25 มีนาคม 2468 

 ใบแรก ៙ก าภิประเมหวาดวยโรคบูรุษ ฯ สตีรอันบังเกิดในปสาว (ปัสสาวะ-ผู้วิจัย) ใหวิปลาตทานกลาวยาไวแกหาย ฯประ
สาวพิการตางๆ   อุมทมและเปนหนองในทวารเบา 

ว่าด้วยทุเลรวสา  องคสุต 
มุตคาด   แลช้ ารั่ว 
มุตกิด   โรคส ารับบูรุษ 
ตรีสันทคาด  ใหถ่วาน (ทวาร-ผู้วิจัย) วิปลาดต่าง ๆ 

ใบที่ 3  เป็นอักษรเขมร ไปจนบรรทัดแรกของใบที่ 4 ครึ่งบรรทัด ต่อจากนั้นเป็นภาษาไทยดังน้ี 
...ว่าดวยโทสแหงปะสาวะอันพิการต่างฯ แลโลภะแหงขัวทัยทังหลาย อันเกิดขืนพายนอกแลพายใน ทวารนัก ทวาร

เบาทัง 32 จ าพวกนิแล แพดทังหลายพพฏบารในทานให พิจะระณาจงทองแทแมนย าอันจ่กลาวไปดคางน้านันแลฯ ...ภาษา
เขมร... อันวาโรคชีวประเมหะนีมันยอมเกิดดวยวาโยทาตุพิการเปนต่น จ่วาแตประสาว่มันเกิดเพิอเสมหะเก้าก าเดา ๖ วาโย ๔ 
โลหิตษ ๘ ทัง ๒๙ ประการนันก่อนแล มันให้เกิดเพิอเสมหะทัง ๙ ประการ ประสาวนั้นตังน าทามันกุนมัวอันนึง ดังน าเทราเขา 
ดังน าซาเลา (ส่าเหล้า-ผู้วิจัย) ดังน าขมินอันนึง ถาปะสาวมิสดวกใหเปนเสมหออกมาแตนอยอันนึงประสาวนั้นเยนเปนเสมห
อันนึง ประสาว่เปนสายเลือดอันนึง ทั้งเก้าประการนีทารวาเกิดเพือเสมหะฯ อันลักะนะเปนเพือก าเดาน้นคืรโลหิตมัน ค่น
มันเล่ว 3 ประการนีช่ือก าเดา ประเมหะใหเกิดก าเดาทังหกประการนัน ประสาวดังน าเปนฟองลงนึง ดังน าออยหิบเปนม่แลงวัน
ตอมอันนึง ดังน าดอกอังชัน ดอกครามอันนึง ดังน้ าเปลือกราชพรึกอันรศข่มฝาดอันนึง ดังน าโลหิตอันนึง เปนโลหิตแลนองปน
กันออกมาอันนึง เปนหกประกานดวยกัน มันใหเกิศเพื่อก าเดาแล 

 ៙อันวาประเมหมันเกิดเพิอวาโยนันมี ๔ ประการ คืรประสาว่ดังน ามันซึงตกจากลงึอันนึง ดังน้ ามูคทังอันนึง ดังน าปะ
สาว่คั่งอันนึง ดังน าเคาปนน ามันอันนึง ทั้ง ๔ ประการ มันเกิดเพื่อวาโยแลฯ ทลาว่สานิมันใหเกิดเพิอโลหิตทัง ๔ ประการอัน
ประสาว่แดงดังน าขมินอันนึง ประสาวปนข้าวอันนึง เปนนองอันนึง ประสาวด าแลรขรค่นกันเขาอันนึง ประสาว่ใหแดงดังเลอิด
อันนึง ท้ัง ๔ ประการนีเอาเสม่อกจกชือทุลาว่สาสินแลฯ อนึงโรคอันบังเกิดแห่งกระสตรีนันเปนเพิอโลหิดษใหใสเยนมีกลิ่นอัน
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เหมนดังน าปลาเนาอันนึง เปนนองค่นอันนึง เปนหนองเลวขาวดุจดังน าเทราเขาอันนึง ลัคะนะทัง ๔ ประการนีชือว่ามุทกริด วา
มาทังนิ แตสวนลัคะนะประสาวอันนึงลคะนะโรคปะสาว่นิ ซิงตัดยานันมิใดแล้วฤา โรคอันเกิดมาแตกอนแห่งบิดามารดาแล 
ประการนึงน าประสาว่ นันทิตกออกมานันประดุจดังว่าพึงแลม่แลงวันตอมกินยูนัน ๒ ประกาน นึงถึงสาทัยทารวายามิใดเลย 
ลัคะนะปะสาวทัง ๒๙ ประการ จบแต่เพียงน้ีแลฯ 

៙แต่นีจ่วาดวยมุดฉายขันติกานันอาจารย์เขาจัดแจงไวทัง ๓๒ ประการต่อใป ทารวาทุลาว่สานีเปนลัคะนะทัง ๔ 
ประการ คือน าปะสาว่เมื่อเบาออกมานัน ขาวค่นทดังเคาเชด (ข้าวเช็ดน้ า-ผู้วิจัย) อันนึง เลืองดังน าขมินสดอันนึง มันใหเปน 
เลือดสดๆ อันนึง แดงดังน าฝางต่มก็คือันนึง ดังน าคร าอันนึง มันยอมใหปวดนักขัดหัวเน้ามันใหแปลบ ในรูองค่ชาต มันใหเจบ
สทารรอบ (สะท้าน-ผู้วิจัย) สะบัดหนาวเปนเพลา มันใหเปนต่างๆ นั้นแลฯ ...(ต่อจากนี้เป็นต ารายา)... 
ท่านจ่ายยาเอาการบูร เทยิน (เทียน-ผู้วิจัย) ด า ลุกเอน ล าพัน แห้วมู ขิงแหง เอาเทากัน ต าพอละลาย น าพึงกินแกโรค อันเขา
ทัง? เบาขาวดังน าเค้าเชดหายแลฯ ขนานนึงแก่เบาเลอึง (เหลือง) ดังน าขมิน เอาสมอไท มหาหิง รากจอมบูนเพลิง สารส้ม กาม่
ถันแดง ยาทังนิเอาสิงล่สวน เทียนด า ๔ สวน เดอกด าใทแปดสวน ต าผงลายน าม่นาวกินแกเบาเหลืองหายฯ  

 ៙อันนึงวาดวยมุตะคาด 5 ประการ เมือเบาออกมามันใหปวดขัดเจบเปนก าลังใหเปนโลหิต ทั ๒ เปนนองค่นด า
ประดุจจ่ดังน าครามนันชือว่าการมูท่คาดแล อันนี้เกิดเพราะกท่บจิงเปนต่างๆ ดังนั้นแลวมันให้ขัดสิควง ปตะคาดมันใหเสียด
แท่งในอก จ่ไวตัวมิสดวก จ่กินอาหารมิใด มันรากลมเปลาโทด ดังนิมิทันรูว่าฝีเกิดขึ้นพายในถาจ่แก เอาสเนยีด? โกดทั้ง ๕ การ
พลู การบูร รากแตงนู ใบสเดา ไพล น าประสารทอง วานน า กริกตก รากล่หูงแดง ประเพช เกลือสินเทา แห้วมู ขมินอ้อย ชลูด 
ภิมเสน ยาทังนี ต าผงลายน้ าม่นาวกินบ ารุงบ าบัดมุทะคาดหายฯ 

 ៙ในประสาว่คืรเปนเลือดเปนน้ าอันแดงมุทะกริตและช ารัวโรคแหงสตีรแลเปนเสมหอุปะท่มแลริศดวง พระอาจาร
กล้าวไวพึงรูเทิดฯ จบมุทะกริดมุทะคาดฯ อนึ่งมุทกริดนันมี ๔ ประการ ๒ บังเกิดเพือโลหิตมันใหช้ าออกมาเมอินน้ าปลาเนา 
บางทีเปนนองแลบางทีเปนน าเทราข้าวบางทีเปนมูกเลือดย่ดย้ด (หยดหยาด-ผู้วิจัย) ออกมาแตล่นอย มันใหปวด มวนขัดใน
หัวเน้ามันใหเจบบักตะโพกแสบในอก กินอาหารมิรู้จักรถโทดนีเปนเพราะโลหิดช์ฯ (ต่อจากนี้ต ารายา) 

 ៙นิงกาละอันชือวาสันตะคาด ยอมเกิดแกบุรุษสตรีทังหลายทางสตรีเกิดเพราะระดูแหงโลหิตแหงแขงยู ในก าภีพร่มะ
ปะโรหิต ติดยูในกระดูกสันหลังเท่าฟองโพโลหิตนีชือสันลิทิโลหิต มันใหเจบสันลังบิดตัวยูประมาร 14-15 วัน เมิอมันจ่กลุกเอา
มันก็ใหเปนล่มจุกแดกแน่นอกดังจ่ขาดใจตาย ครันกินยารอนยารุเคาไป มันลงเปนโลหิตเปนกอนเปนลิ่มเปนแท่งออกมามาก
ทิตกทวารนั่กเบา บางทีก็ใหเปนน าปูนแดงปูนขาว หาไม่รู่ยาตาย ทางบุรุดโทดดังนีทารกล้าวไวเมือแรก จ่เกิดนันมันยอมเกิด
เพิอใขพิดปฤทคริต่กต่นไมต่กถึงมาโคกระบื ล่มก่ท่บทูกทิขัดขวางก็ดี ทามีดังนันเกิดเพิอไขโอป่กะมีกาถาษ เปนอ านาฏ แกบุคล
เขาทุบติโบยถึงสาหัด ฝกช้ ายูในอกในใจ โลหิตจึงคุมกันเคาเปนกอนดารยู  ใหชือวาสันลิทิโลหิตมันยอมเจบยูในอกให้เสยีบ 
(เสียบ) แทงยอกสลักท าเพดต่างๆ ครันรูมิถึงว่าเป็นฝีพายในครันวางยาผิดโลหิตแลนตามกระดูกสันหลัง ลงสู่ทะวารนัก เข้าใด
ช่ือว่า สัตะคาดเพราะเปนไขอพิดาศะปีสาฏมันยอมลายท าเปนโทดทามิรูแกตายแลฯ ยาแกสรัตคาตเกิดขืนมาแตสตรี ครืวาโล
หิดแหงติดกระดูกสันหลังให้พิการต่างๆ ดังกล่าวมาชนิ เอากระวาร การพลู ขิงแหง ดิปลิ เทียนด า เทียนขาว ลูกจัน ตอดจัน 
สมุนละแวง ยาทังนิเอาสิงล่สวน เอาพริกไท ๕ ส่วน ต าผงจึงเอาสารส้ม ๑๔-๑๕ ส่วน เอาน าใสก่ทิก่อนเคยีวขืนใหลาย แลวเอา
ยาผงใส่กวนใหแห้งแล้วจึงบดดวยน าพึงรวงกินนัก ๑ แกโลหิตพิการแลเลือดพิการ ตกมกยูในทองในสันหลัง ยูในทะวารนักเข้า
ก็ดี เลือดเปนกอนยูในรูองคะชาดก็ดี ยิงเปนช้ ารั่วก็ดี คลอดลูกยูไฟมิไดก็ดีใหเปนล่มโหกจุกเสยีดก็ดี ริศิดวงงอกในทะวารทั้งเก้า
ก็ดี กินยานิหายแลฯ ยาแก้โลหิตเค้าฟักแหงกรังติดกระดูกสันลังและหัวเข่า ถาโลหิตดังนันย่อมแลนเคาจับเอาหัวใจ จึงให้คลั่ง
เพ้อไปดังผีเข้า ใหจุ้กเสียด ลางทีเปนฝีหัวคว่ า ลางทีกลายเป็นมารเลอืด กลายไปตางๆ ทังนีเพราโทดสรัตคาด หากผู้ใดเปนดังนี
ทารวาคายูในมือของมัจราดแล ทารจึงประกอบยาไวใหแกเอาน ายา ไทรโศรก เถาวันเปรียง เถาบวบข่ม  
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៙อนึ่งจ่วาดวยโทดสันตะคาดบุริศสตรีทังหลายเหมือนกัน จ่วาแตบุรุศกอน โทดสันตะคาดนันเปนเพิอ ปัตะคาฏ 
กลอนแทงเจบเสิยดใหเปนพรรดึก ใหบังเกิดล่มเปนกอนขืนในท่อง มันใหเจบหัวสารพาง มืตีนตายใหเจบหัวใหเมื่อยข่มขัด
หัวเค่าน่าต่โพกเจบสองร้าวคาง เจบทองล่งไปท่วารเข้า เบาออกมาเปนโลหิด ยอมใหปวดมวนสีสะวิงเวียน ใหปากเปื่อย ให
เสียงนันแหบ ในตานันมืดในหูนัก ใหขัดยูในอก ใหทองขืนทองพองแลกินอาหารมิใด ไมรูจักรศ โทดดังนิเกิดเพือโลหิต เพือ
เสมหะ แลยูนอกโสรเมื่อจ่เปนใหเมื่อยตัว ถอยอาหาร บางทีใหจับสทารรอนสทารษบัด ข้าวให้ยากแตของแส่ลงมิชอบดวยโร
คะศิรแปรปรวน โทษทังนิบุรุศสตรีก็เหมือนกันแลฯ (มีต ารายาต่อ)  (หสช. คัมภีร์มุจฉาชันติถา หมวดเวชศาสตร์ ม.1/ก 
เลขที่ 1149) 
 ค าอธิบาย: คัมภีร์นี้มีทั้งอาการที่เกิดกับทวารหนักและทหารเบาและส่งผลให้เกิดอาการส าแดงออกของลักษณะของ
โรคที่เกิดนั้นต่างไปด้วย แต่จะให้ความส าคัญกับปัสสาวะพิการต่างๆ ซึ่งแสดงอาหารของโรค แต่ก าเนิดแห่งโรคนั้นเกิดจาก
ความวิปริตของเลือดและลมเป็นส าคัญ ซึ่งท าให้ เสลด เสมหะ และก าเดาวิปริตก าเริบไปด้วย โดยเรียกช่ือโรคที่เกิดจากธาตุสมุ
ฐานต่างกันก็เรียกไม่เหมือนกัน ท้ังที่อาการที่แสดงออกมาเช่นปัสสาวะเป็นเลือดปนออกมาหรือเป็นหนองเหมือนกัน แต่
จ าเป็นต้องสังเกตลักษณะของหนองและเลือดที่ต่างกัน ทั้งยังเรียกโรคของสตรีที่เกิดจากความผิดปกติของโลหิตว่าเป็นมุตกริต
และช้ ารั่ว แต่ถ้าเกิดจากลมก็จะเรียกว่ามุตคาด แต่ในกรณีสันตะคาดที่เกิดทั้งผู้หญิงและผู้ชายเหมือนกันอาการและวิธีการ
รักษาก็ใช้เช่นเดียวกันก็จะไม่แยก 
 
ฉบับท่ี 3 คัมภีร์ทุราวสา 
หมวดเวชศาสตร์ ผูก 2 เลขท่ี 32 มัดที่ 5 ตู้ 112 ช้ัน 2 ประวัติหอสมุดฯ ได้มาเมื่อ พ.ศ. 2450 หน้า 2 ใบลาน ท.เลขท่ี 3 คัมภีร์
ทุราวสา ผูก 2 ว่าด้วยน้ าปัสสาวะ 32 จ าพวก ฉบับเชลยศักดิ์ หอสมุดได้มาเมื่อ พ.ส. 2450  
 
(เริ่มต้นภาษาเขมร)... พินิจ่วาดวยก าภีทุลาว่ษาพูกสองต่อไปย 

อันว่าน้ าเบา อันร้ายอันช่ัวต่างๆ อันบังเกิดแกฝูงยิงชาทังหลายนั้น อันว่ามีเพศ ๓ นัน คฤจิงอันโดยบายดังนี้ 
 อันว่าพนาไลย ดาวบทเมื่อจ่ส าแดงทรึ่งเพดแลอาการ ๓๒ นั้น อันมีเพศต่างๆ กัน จ่ว่าด้วยน ามูกนันคืรเปนมวก ๒ เป
นกอง ๒ เปนสาม ๓ ทั้ง ๓๒ จ าพวกนั้นอันมีต่างๆ ดังนี้ ดูกอนตัวเรา คืรบูรุดก็ดี คฤผูยิงก็ดี คฤก าเริบด้วยธาตุทังบริก็หัยประพิ
ดู ที่เปนไปต่างๆ ด้วยประการดังนี้แล 

สิทธิการิยะพนาไลยดาบทเธอไวยในก าภีทุลาว่ษา คือว่าด้วยน้ าเบาอันมีประการต่างๆ คือว่าดวยธาตุน้ านั้นก าเริบก็ดี 
พิการก็ดี เป็นเหตุดวยธาตุไฟย ก าเริบกล้านั้นพ้นประมาร จึงเผาเอาธาตุน้ านั้นแห่งเข้าแล้ว มันก็ให้ท าต่างๆ คือ ใหคัดอุจาป่
สาว  ไหน าประสาว่นันแปรปรวนเปนวิปริตไปต่างๆ ถาผู้ชายคือเปนโรคอุปทม ๑ ไสยดาน ๑ ไสลาบ ๑ อังฆส์คถันฑสูต กาล
สูต สันณคาด วามาทั้งฝ่ายบุรุต ฝ่ายสตรีนันคืร มุท่กรีฑ ๑  มุทคาษ ๑ สัณคาษ ๑ ช้ ารั่ว ๑ กรมิรทด ๑ คาดเลือด ๑ ครีกาน
มุท ๑ เปน ๑๕ ประการ ดังนิ จิงแตงยาไวไหเปนอุปทุม ทารใหแต่งยาพายรุสเลดน้ าเลืองเสียกรร ทารไหเอาหัสคุณเทด +๓ 
รากเจตบูนเพลิง +๓ พริกไท +๑ กานพลู +๓ ลูกจัน  +๑ ดีปลิ +๑ ไขแมงจันทอง + ๑ ขิงแหง + ๒ เทยินเขาว่ภานิ +๒ 
เปลือกอบเชยเทด +๑ ย าด า +๑ รงทองปิ้ง +๑ ยาทังนีต าเปนแป้งแลวจึงเอาน้ ามันเย็น+๑ น าผึง +๑ คลุกกนดวยก็เอาเป็น
กระสายบทยานันกินดูนัก ๑ กอนธาตุหนักกิน+๑ ก้อน กินชินไปจน +๑ พายลงสะดวกแกหนองเหน้าไนยองคชาดแก้ขัดเบา ๘ 
ประกานหายแล ยาขนานนึงใหกินแก้โรคทุลาว่ษาท้ัง ๑๕ประการดังกล้าวแต่หลังนั้นวิเสดนักแลฯ  

៙แล้วจึงท ายาไหขับหนองไหออกสดวกนัน ทานไหเอา ฉมทเชียง+๑ จิแมงสาบ+๑ หัวงูเห่า+๑  ก่ดองปูท่เล+๑ ก่
ดองแมงดา+๑ หนังกเบนเผา+๑  ลูกเบญภาณิ+๑ ลินท่เล+๑ ก ามทันแดง+๑  มิกหอม+๑  เปลือกไขฟัก+๑ เบียผูเผา+๑  กด
กอน+๑  บทเปนแท่งลายน้ ามากินหายคาด (ขาด) ทีเดียว ยาช่ือเจียรนัยเพชร เอาลูกชะพลู ๑ ลูกจัน ๑ กระวาน ๑ กานพลู ๑ 
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เอาสิง ๑ ดีปลิ ๑ เทียนด า ๑ ลูกไนเภา ๑ สคาน ๑ ผักแผวแดง ๑ สหัสคุณเทดเท่ายาท้ังหลาย พริกไทเท่ายาทั้งหลาย ต าเป็น
ผงแทรกการบูรบทเข้าด้วยเหล้า ลายน้ าร้อนก็ได้ น้ าซ่มม่นาวกินแก้เลือดองคชาตหายแลฯ ใบน้ าเต้า ๑ ไคล้ติดทองเรือ ๑ ราก
บัวหลวง ๑ โคนกลอยต้นเหน้า ๑  ดินประสิวขาว ๑ น้ าซาวข้าวเป็นกระสาย บทแล้วเอาพอกหัวเหน่า ขัดหัวเหน่าเทาใด ๒ ก็
ออกแล ยาแก้มุทคาษ เอารากเบญมาษ ๑ รากนมสวัน ๑ ฝักราชพฤกษ์ ๑ ยาด า ๑ ต้ม ๓ เอา ๑ กินมุทกิตมุทคาษแล 

៙ทาองคชาษเปนหนองแลเปือยออกมา เปนหนองน้ าเหลือง ถ้าสตรีเปนคาดออกทางโยนิแลไหเจ็บปวดแสบร้อน
เปนก าลัง ทางท่วานหนักท่วานเบาก็ดี เปนเลือดอยู่ก็ดี เปนหนองเหน้าก็ดี ถ้าจะแก้ให้เอาใบคนฑีสอ ๑ ใบก าเพรา ๑ ใบจิงจ๊อ
นอย ๑ ใบผักเคษ ๑ ใบสเดา ๑ ใบต าลึงตัวผู้ ๑ ใบตะไคร้น้ า ๑ ใบพุงจาบ ๑ ใบตาลมอน ๑ ใบตาลเสียว ๑ ใบตาลขโมย ๑ 
เปลือกเพกา ๑ เปลือกพุทรา ๑ เปลือกมะเดือทุมพอน ๑ ลูกม่เขือขื่น ๑ รากถั่วภู (ถั่วพู) ๑ ขมิ้นอ้อย ๑ อยาทั้งหมดนี้ต าเอา
น้ าสิ่งละทนานเอาน้ ามพร้าวไฟทนาน ๑ หุงให้คงแต่น้ ามัน แล้วปรุงดีงูเหลื่อม ๑ ดีงูเห่า ๑ ฝิ่น ๑ ยาสามสิ่งนี้เอาพอบังควรปรุง
ลงใส่เถิด ถาเปนไส่ลามน้ าหนองนั้นลามไปให้เอาน้ ามันมแพ้วด าปรุงพิมเสนน้อยนึงใส่เถิดหายแล เราได้ท ามากอยู่แล้ว ยาสน
เขาเลย (หสช. คัมภีร์ทุราวสา ผูก 2 เลขท่ี 32) 
  อธิบาย: คัมภีร์นี้ได้บ่งบอกอย่างชัดเจนถึงโรคที่เกิดจากปัสสาวะผิดปกติของชายและหญิงที่ออกมาเป็นเลื อดเป็น
หนอง อาการที่เกิดแม้ว่าจะเกิดจากธาตุแปรปรวนไปเหมือนกันก็ตาม แต่ก็มีการเรียกช่ือโรคและอาการต่างกัน กล่าวคือถ้า
ผู้ชายเรียกเป็นโรคอุปทุม  ไสยดาน ไสยลาบ  อังฆส์คถันฑสูต กาลสูต สันณคาด  ฝ่ายสตรีนั้นเรียกว่า มุตกริด มุตคาด สัณคาษ  
ช้ ารั่ว กรมิรทด คาดเลือด  และคีรกานมุท ส่วนอาการที่เกิดกับองคชาติเป็นหนองเป็นแผลเปื่อยและที่โยนีคืออวัยวะเพศหญิง
นั้นเกิดหนองเน่าหรือเลือดออกทางทวารเบาก็จะต้องรักษาด้วยการวางยาสมุนไพรซึ่งเป็นสูตรเดียวกัน  
 แม้ว่าคัมภีร์ทั้งสามเล่มข้างต้นจะมีช่ือต่างกันแต่ก็กล่าวถึงประเมหะว่าคืออาการของโรคที่เกิดกับอวัยเพศจนท าให้
เกิดอาการแสดงคือปัสสาวะผิดปกติหลายประการ ซึ่งแต่ละประการจะมีค าอธิบายของโรคที่แตกต่างกัน จึงมีการให้ต ารายา
รักษาแต่ละประเภทเอาไว้ต่างกันด้วย จึงเห็นได้ชัดเจนว่าเป็นแค่การอธิบายลักษณะอาการของโรคบุรุษและสตรีที่เกิดกับ
อวัยวะเพศที่มีอาการต่างกันไปและการใช้ยารักษาก็ต่างกัน แต่ไม่ได้บรรยายอาการหรือก าเนิดแห่งโรคว่าสพันนธ์กับการร่วม
เพศหรือโรคจากเพศสัมพันธ์กันแต่อย่างใดเลย เพราะสาเหตุส าคัญมุ่งอธิบายไปที่ธาตุสมดุลของร่างกายที่ธาตุลมและไฟ
ผิดปกติจนก่อให้เกิดอาการขึ้นและใช้ยาขับปรับธาตุในการรักษา ซ้ ายังไม่พบการใช้คาถาอาคมและสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติ
อื่นใดในการอธิบายและรักษาโรคที่เกิดความผิดปกติที่อวัยวะเพศเหล่านี้เลย 
 
 สรุปและข้อเสนอแนะ 
 การเปลี่ยนแปลงมุมมองของโรคภัยไข้เจ็บของสังคมไทยกามโรคเกิดขึ้นเมื่อรัฐไทยหันมาใช้การแพทย์แผนตะวันตก
ในการจัดการกับสุขภาพของประชาชน ดังจะเห็นจุดเปลี่ยนนี้มาตั้งแต่ทศวรรษ 2420 เป็นต้นมาและเห็นชัดเจนเมื่อตั้ง
โรงพยาบาลศิริราชขึ้นเป็นแห่งแรกมาท าหน้าที่ดูแลรักษาสุขภาพประชาชนของรัฐที่เลือกใช้การสร้างโรงพยาบาลและการ
บ ารุงรักษาและควบคุมโรคและความเจ็บป่วย พร้อมกันกับการปฏิรูประบบราชการให้มีหน่วยงานด้านการแพทย์ขึ้นมาอย่าง
ชัดเจนของรัฐในทศวรรษ 2430 มาท าหน้าที่ดูแลรักษาความสะอาดและป้องกันควบคุมโรคระบาดที่เป็นปัญหาใหญ่ของเมือง
ในสมัยนั้นอย่างอหิวาตกโรค (Chatichai Muksong, 2016) ไข้ทรพิษและกาฬโรค เป็นต้น  
 จากการศึกษาหลักฐานคัมภีร์เวชศาสตร์ในสมัยจารีตของไทยข้างต้นนั้นปรากฏว่าการให้ความหมายของโรคที่
เกี่ยวกับอวัยวะเพศและเพศสัมพันธ์นั้นได้ถูกอธิบายตามหลักทฤษฎีธาตุของแพทย์แผนไทยเหมือนอย่างกับโรคที่เกิดในอวัยวะ
อื่น แต่จะมีการแบ่งอวัยวะเพศของบุรุษและสตรีในการนิยามและให้ความหมายของโรคที่เกิดจากเลือดและลมที่ต่างกันเท่านั้น 
แต่ไม่มีการอธิบายที่สัมพันธ์กับการมีความสัมพันธ์ทางเพศไม่ว่าจะเป้นประเวณีปกติหรือกับโสเภณีคือคนท่ีเป็นแหล่งแพร่เช้ือ
โรคให้กับบุรุษคนท่ีจะมาร่วมเพศด้วยดังที่ปรากฏขึ้นในราวทศวรรษ 2440 ในการร่างกฎหมายมาควบคุมการค้าโสเภณีของรัฐ
ด้วยเหตุผลของการป้องกันโรคติดต่อทางเพศคือร่างพระราชบัญญัติคณิกาภิบาล ร.ศ. 117 (พ.ศ. 2441) จนกระทั่งกฎหมาย
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ฉบับนี้ผ่านการร่างเกือบ 10 ปีท้ายที่สุดจึงถูกเปลี่ยนช่ือให้ชัดเจนถึงการป้องกันโรคที่ประกาศใช้ในปี พ.ศ. 2451 ในช่ือ
พระราชบัญญัติป้องกันสัญจรโรค ร.ศ. 127 (สจช. ม ร.5 น/6; ดารารัตน์ 2526, 74-76)  
 การออกพระราชบัญญัติป้องกันสัญจรโรค ร.ศ. 127 ถือเป็นจุดเปลี่ยนครั้งส าคัญของการให้ความหมายของโรคที่เกิด
จากการติดต่อกันจากการมีเพศสัมพันธ์ที่ท าให้มีการแพร่เช้ือโรคกันได้ โดยเฉพาะโสเภณีถูกมองด้วยความหมายใหม่ว่า เป็น
แหล่งแพร่เช้ือโรค จึงถูกมองอย่างรังเกียจจากการให้ความหมายใหม่ผ่านการเป็นแหล่งโรคที่สัมพันธ์กันกับความเสื่อมทาง
ศีลธรรมทางเพศที่มองว่าการส าส่อนทางเพศเป็นมูลเหตุให้เกิดกามโรคระบาดแพร่หลายขึ้น ทั้งยังนับเป็นช่วงทศวรรษเดียวกัน
กับการยอมรับและแพร่หลายของความรู้ เกี่ยวกับทฤษฎีเช้ือโรคที่ท าให้เกิดโรคติดต่อขึ้นและกลายเป็นปฏิบัติการทางด้าน
การแพทย์ส าคัญในรัฐไทย (ชาติชาย 2560, 92-100 ; ทวีศักดิ์ 2550, 90-101) ถึงกับมีการตั้งโรงพยาบาลหญิงหาเงินขึ้นที่
พลับพลาไชยในปี 2440 เพื่อตรวจรักษาและควบคุมกามโรคที่ระบาดในหญิงโสเภณีเป็นการเฉพาะ (ทัศนัย 2522, 19) 
 แต่เดิมนั้นรัฐไทยจะก ากับควบคุมการค้าประเวณีให้ถูกกฎหมายเพื่อผลประโยชน์ทางภาษีมาตั้งแต่รัฐกาลที่ 3 เป็น
ต้นมาและชัดเจนในสมัยรัชการที่ 4 และต้นรัชกาลที่ 5 ที่การออกใบอนุญาตค้าโสเภณีจะต้องเสียภาษีบ ารุงถนน ถือว่าเป็น
แหล่งรายได้ของรัฐ และการให้โสเภณีขึ้นทะเบียนนั้นก็เพื่อประโยชน์การเก็บภาษีเป็นส าคัญ แม้ว่าจะมีขบวนการเคลื่อนไหว
ทางศีลธรรมไปท่ัวโลกในพุทธศตวรรษท่ี 25 และรณรงค์มาถึงการท าให้โสเภณีถูกกฎหมายและรัฐควบคุมมากขึ้นดังที่รัฐสยาม
ให้ท่ีปรึกษาชาวอังกฤษเป็นผู้ร่างกฎหมายนี้ขึ้น แต่การมองเป็นหญิงคนช่ัวก่อนหน้านี้นั้นจะผ่านแว่นทางศีลธรรมที่มีพื้นฐานมา
จากมุมมองทางพุทธศาสนาหรือคริสต์โดยมิชชันนารี มากกว่าจะมองว่าเป็นแหล่งแพร่เช้ือโรคที่เกิดจากการมีเพศสัมพันธ์กับ
โสเภณีที่เป็นโรคและจะแพร่เช้ือโรคให้กับชายที่เที่ยว ซึ่งเป็นจุดประสงค์ของการตราพระราชบัญญัติป้องกันสัญจรโรค ร.ศ. 

1271 ที่นอกจากจะให้บทบาทรัฐป้องกันการทะเลาะวิวาทจากการตั้งโรงโสเภณีกันเองแล้ว ยังอ้างว่า “อีกประการหนึ่ง หญิง

บางคนป่วยเปนโรค ซึ่งอาจจะติดต่อเนื่องไปถึงผู้ชายที่คบหาสมาคมได้ ก็มิได้มีแพทย์ตรวจตรารักษาโรคร้ายนั้น อาจจะติด
เนื่องกันไปจนถึงเปนอันตรายแก่ร่างกายและชีวิตมนุษย์เปนอันมาก...จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ตราพระบัญญัติขึ้นไว้
สืบไปดังน้ี” (ราชกิจจานุเบกษา 23 มีนาคม 126(2549), 1365) ด้วยการบังคับให้หญิงโสเภณีทุกคนรับการจดทะเบียนจากเจา้
พนักงาน ซึ่งต้องสอบสวนคุณสมบัติ 3 ข้อ (มาตรา 22) คือ อายุเกิน 15 ปี (เปลี่ยนจากร่างเดิม 20 ปี) เป็นผู้สมัครใจด้วย
ตนเอง และ “เปนผู้ไม่มีโรคที่จะติดต่อกันได้” ทั้งเจ้าพนักงานยังมีอ านาจสั่งให้ “แพทย์ตรวจโรคหญิงนครโสเภณีผู้นั้นเวลาใด
เมื่อใดก็ได้” ซึ่งนายโรงต้องยินยอมเพื่อป้องกันโรคอีกด้วย (สจช. มร.5 น/86) ข้อสังเกตว่าในพระราชบัญญัตินี้ใช้ค าว่า “โรคที่
จะติดต่อกันได้” หรือ “โรคติดต่อกันได้” ยังไม่ปรากฏค าว่ากามโรคซึ่งมาปรากฏในกฎหมายครั้งแรกหลังจากนั้น 20 ปีคือในปี 
2470 ประกาศกระทรวงมหาดไทยตามพระราชบัญญัติคนเข้าเมืองที่ห้ามคนท่ีเป็นโรค 4 โรคนี้เข้าเมืองคือ โรคเรื้อน ริดสีดวง
ตา และกามโรค (Venereal Disease) (ราชกิจจานุเบกษา 2470) โดยกามโรคนั้นมีนัยของการตีตราว่าประพฤติผิดทางเพศ
และเสื่อมเสียทางศีลธรรมดังที่ปรากฏว่ากลายเป็นบุคคลต้องห้ามในทางสังคมขึ้นมา ซึ่งจะต้องมีการศึกษากันต่อไป 
 เมื่อพิจารณาถึงนโยบายของรัฐไทยแล้วจะเป็นว่ารัฐบาลได้ยอมรับการมีโสเภณีไม่ได้เป็นสิ่งผิดหมาย แต่ต้อง
ลงทะเบียนเสียก่อนให้รัฐสามารถจัดเก็บภาษีได้อย่างเต็มเม็ดเต็มหน่วยและรัฐยังสามารถใช้เป็นเครื่องมือควบคุมและป้องกัน
การแพร่ระบาดของกามโรค อันเป็นโรคที่ความหมายเปลี่ยนไปเป็นส่วนหนึ่งของโรคที่เกิดจากการมีเพศสัมพันธ์นอกสมรสอัน
เป็นบรรทัดฐานทางสังคมที่ก าลังสร้างสถาบันครอบครัวข้ึนรัฐสมัยใหม่ช่วงเดียวกัน และโสเภณีถูกตีตราให้ความหมายใหม่เป็น
แหล่งแพร่เช้ือโรคที่เกิดจากการมีเพศสัมพันธ์ผิดบรรทัดฐานทางสังคมที่สร้างขึ้นมาใหม่นี้ ซึ่งสัมพันธ์กันกับการสร้างมาตรฐาน
ทางศีลธรรมทางเพศที่ไม่เกี่ยวกับพุทธศาสนาโดยตรงแต่เกี่ยวกับการแพทย์แบบวิทยาศาสตร์ขึ้นมาควบคุมทางสังคมในเรื่อง
เพศที่ศาสนาเคยท าหน้าที่เป็นแหล่งอ้างอิงค าอธิบายถึงการประพฤติผิดทางเพศมาก่อนหน้านี้โดยตลอด 

                                                           
1 พระราชบัญญัติปอ้งกันสัญจรโรค ร 127 .ศ.ที่ลงปีนี้เนื่องจากประกาศใช้ในวันปีใหม่  127 .ศ.เมษษยน ร 1แต่ประกาศในราชกิจจานุเบกษามา
ตั้งแต่วันที่ 23 มีนาคมแล้ว (สจช .น5มร/86 )มืองในปีเป็นการประกาศบังคับใช้เฉพาะในเขตกรุงเทพฯ ต่อมาขยายไปยังหวัเ 2456 (ราชกิจจา

นุเบกษา 2456)  
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กิตติกรรมประกาศ 

บทความนี้เป็นส่วนหน่ึงของโครงการวิจัยเรื่อง ประวัติศาสตร์สังคมและวัฒนธรรมของโรคระบาดในสังคมไทย: ศึกษา
กรณีกามโรค ทุนอุดหนุนวิจัยจากเงินรายได้ คณะสังคมศาสตร์ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 และขอขอบคุณ นางสาวชไม
พร กกฝ้าย นิสิตภาควิชาประวัติศาสตร์ในความช่วยเหลือค้นข้อมูลในหอจดหมายเหตุแห่งชาติ 
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