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บทคัดยอ 

 การวิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก มี

ความมุงหมายในการวิจัยเพื่อศึกษาศักยภาพของแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยวสูงอายุของ

จังหวัดนครนายก เพื่อศึกษาความตองการของภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชน และความคิดเห็นของ

นักทองเที่ยวที่มีตอการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยวสูงอายุของจังหวัดนครนายก และเพือ่เสนอ

แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยวสูงอายุของจังหวัดนครนายก โดยมีกลุม

ตัวอยางคือ ภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชน และนักทองเที่ยว เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบตรวจสอบ

ทรัพยากรการทองเที่ยว แบบตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว แบบสัมภาษณเชิงลึก และ

แบบสอบถาม 

 ผลวิจัยพบวา  

 1. จากการตรวจสอบศักยภาพของแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคที่เหมาะสมสําหรับนักทองเที่ยว

สูงอายุในจังหวัดนครนายก มีสถานที่ที่เหมาะสมดังน้ี ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ สวนละอองฟา สวนศรียา วัดเขา

คอก วัด 9 แหงในอําเภอบานนา ชุมชนวัดฝงคลอง อาศรมวงษสนิท วังรี รีสอรท และทุงใหญปากพลี  

 2. จากการศึกษาความตองการของภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชน และการสํารวจความคิดเห็นของ

นักทองเที่ยวพบวา พื้นที่ในจังหวัดนครนายกมีความเหมาะสม สามารถจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค 

โดยเนนรูปแบบการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม และปลูกจิตสํานึกผานกจิกรรมทีส่ามารถ

สรางประสบการณที่มีคุณคาแกนักทองเที่ยว 

 3. แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดังน้ี 1) ดาน

ความเหมาะสมของแหลงทองเที่ยว ควรพัฒนาการทองเที่ยวใหต้ังอยูบนมิติของการเรียนรูเชิงสรางสรรค 2) 

ดานความเหมาะสมสําหรับพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค 3) การพัฒนาโครงสรางพื้นฐานทาง

กายภาพเพื่ออํานวยความสะดวกสําหรับผูสูงอายุ 4) การพัฒนาการจัดการพื้นที่แหลงทองเที่ยวเพื่อความย่ังยืน 

 

คําสําคัญ: การพัฒนา การทองเที่ยวเชิงสรางสรรค ผูสงูอายุ จังหวัดนครนายก 

 

 

 

 



 
 

 

Abstract 

 The research named Guidelines for Creative Tourism Development for the Elderly in 

Nakorn Nayok Province. The purposes of this research were to study potential of the creative 

tourist attraction for the elderly tourist of Nakorn Nayok province, to study requirements of 

government sector, private sector, people and opinion of tourist on creative tourism for 

elderly tourist of Nakorn Nayok province and to present guidelines for creative tourism 

development for the elderly tourist of Nakorn Nayok province. The samples were government 

sector, private sector, people and tourist. Tourism resource checklists, facilities in tourist 

attraction checklists, an in-depth interview and a questionnaire were used as the tools.  

 The results were as followed; 

 1. From checking potential of creative tourist attraction that appropriate for the elderly 

tourist in Nakorn Nayok province. There were appropriate places as followed; The Royal 

Nature Conservative Center, Suan La Ong Fa, Suan Sri Ya, Kao Kok Temple, 9 Temples in Ban 

Na District, Fang Klong Temple Community, Wongsanit Ashram, Wangree Resort and Thung Yai 

Pak Phli.  

 2. From studying requirements of government sector, private sector, people and 

surveying opinion of tourist found that Nakorn Nayok province had appropriate area that could 

arrange creative tourism activity by focusing on creative tourism that was eco-friendly and 

instill conscience through activity that could make a valuable experience to tourist.          

 3 .  Guidelines for creative tourism development for the elderly in Nakorn Nayok 

province as followed; 1)  Appropriateness of tourist attraction should develop tourism        

based on dimension of creative learning. 2)  Appropriateness for creative tourism activity 

development. 3) Physical infrastructure development to facilitate elderly. 4) Development of 

the area managed for sustainable tourism. 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

ภูมิหลัง 

 ในปจจุบันน้ีการเดินทางทองเที่ยวไดรับความสนใจและความนิยมอยางมาก ซึ่งธุรกิจทองเที่ยวถือเปน

อุตสาหกรรมที่สรางรายไดมหาศาลใหแกหลายประเทศทั่วโลก ดังจะเห็นไดจากภาพรวมของสถานการณรอบ

โลกในปจจุบันที่อุตสาหกรรมการทองเที่ยวกําลังเจริญเติบโตข้ึนอยางรวดเร็ว โดยกลาวไดจากผลสรุปของ

รายงานแนวโนมทางการทองเที่ยวโลก (WTM Global Trends Report อางถึงในณัฏฐิรา อําลาพรรณ, 2559)  

พ.ศ. 2558 ที่คาดการณวาภูมิภาคเอเชียแปซิฟกจะไดรับรายไดจากการทองเที่ยวระหวางประเทศเพิ่มสูงที่สุด

ในรอบ 5 ป นอกจากน้ีองคกรการทองเที่ยวโลก (World Tourism Organization : UNWTO อางถึงใน

คณะกรรมการนโยบายการทองเที่ยวแหงชาติ, 2554) ไดพยากรณไววา ในป พ.ศ. 2563 จะมีจํานวน

นักทองเที่ยวทั่วโลกเดินทางทองเที่ยวเพิ่มข้ึนมากกวา 1,600 ลานคน โดยภูมิภาคที่มีแนวโนมจะเปนแหลง

ทองเที่ยวยอดนิยม คือ ภูมิภาคเอเชียตะวันออกแปซิฟกและกลุมประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ซึ่งเปน

จุดหมายการทองเที่ยวแหงใหมที่มีผูนิยมเดินทางเขามาเพิ่มข้ึนอยางตอเน่ือง ฉะน้ันจากการคาดการณดังกลาว

จึงถือเปนผลดีที่สมควรจะตองพัฒนาแหลงทองเที่ยวในประเทศไทยเพื่อเพิ่มศักยภาพในการรองรับ

นักทองเที่ยวใหมากย่ิงข้ึน 

 กระแสการทองเที่ยวโลกยุคใหมมีรูปแบบการทองเที่ยวที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม นักทองเที่ยวหันมา

สนใจการทองเที่ยวที่ใหประสบการณแตกตางไปจากที่เคยสัมผัส โดยไมเพียงแตตองการความสนุกเพลิดเพลิน

จากกิจกรรมการทองเที่ยวเทาน้ัน แตยังมีความตองการไดรับความรูเพิ่มเติมและไดเขาไปมีสวนรวมในการทํา

กิจกรรมน้ันๆดวยตนเองอีกดวย ซึ่งภูมิภาคเอเชียน้ันสามารถตอบสนองความตองการดังกลาวไดอยางดีเย่ียม 

เน่ืองจากทั่วทั้งภูมิภาคมีความอุดมสมบูรณและมีความหลากหลายของทรัพยากรจํานวนมาก โดยเฉพาะ

ประเทศไทยที่มีจุดเดนดานความหลากหลายคอนขางมาก ทั้งทรัพยากรทางธรรมชาติ กลุมชาติพันธุ ศิลปะ 

วัฒนธรรมและมรดกทางภูมิปญญาจึงสามารถทําใหนักทองเที่ยวตระหนักวาประเทศไทยเปนแหลงทองเที่ยวที่

มีคุณคาและมีเอกลักษณเปนของตนเอง ซึ่งทรัพยากรเหลาน้ีนับไดวาเปนเครื่องมือสําคัญที่จะสรรคสรางการ

ทองเที่ยวรูปแบบใหมข้ึนเพื่อใหตอบสนองตอความตองการของนักทองเที่ยวในปจจุบันไดมากที่สุด 

 จากแนวโนมการทองเที่ยวของโลกยุคใหมที่เปลี่ยนแปลงไป จะเห็นไดวาในขณะน้ีนักทองเที่ยวกําลัง

ใฝหารูปแบบการทองเที่ยวที่สรางสรรคข้ึนกวาเดิม โดยเกร็ก ริชารด และคริสปน เรยมอนด (Greg Richards 

and Crispin Raymond อางถึงในสุดแดน วิสุทธิลักษ พิเชฐ สายพันธ อรอุมา เตพละกุล และธีระ สินเดชา

รักษ, 2556) ไดรวมกันนิยามความหมายของการทองเที่ยวสรางสรรค (Creative Tourism) ไววา “การ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคเปนการทองเที่ยวซึ่งมอบโอกาสใหกับผูเดินทางในการพัฒนาศักยภาพทางการ
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สรางสรรคของตน ผานการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูดวยประสบการณจริงที่เปนไปตามลักษณะเฉพาะ

ของพื้นที่เปาหมายที่ไดเดินทางไปเยือน” กลาวคือการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคเปนการทองเที่ยวที่มุงเนนให

นักทองเที่ยวมีสวนรวมในการทํากิจกรรมรวมกับชุมชน นอกจากน้ีแลวการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคยังตอง

กอใหเกิดคุณคาทั้งตอสถานที่ทองเที่ยวและตอผูคนที่อยูในแหลงทองเที่ยวน้ันๆ ดวย ซึ่งจะเห็นไดวาการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคน้ันสอดคลองกับทิศทางใหมของการทองเที่ยวในปจจุบัน และในขณะเดียวกันยังถือ

เปนเครื่องมือสําคัญที่สงเสริมใหนักทองเที่ยวมีความเขาใจอยางลึกซึ้งในวัฒนธรรมและคุณคาของพื้นที่ที่ไดไป

เยือน ดังน้ันการทองเที่ยวรูปแบบน้ีจึงเหมาะสมอยางย่ิงที่จะนํามาปรับใชในการพัฒนาการทองเที่ยวของ

ประเทศไทย เพื่อสงเสริมใหนักทองเที่ยวหันมาใหความสนใจกับคุณคาของแหลงทองเที่ยวมากกวาการเดินทาง

มาเย่ียมเยือนฉาบฉวย หรือเพียงแคเดินทางมาบันทึกภาพความทรงจําไวเทาน้ัน นอกจากจะเปนการสงเสริม

คุณคาใหแกสถานที่ทองเที่ยวและสรางความประทับใจใหแกนักทองเที่ยวแลวยังเปนการอนุรักษตนแบบทาง

วัฒนธรรม ศิลปะ ประเพณี วิถีชีวิต และทรัพยากรไมใหถูกทําลายจนเสื่อมสลายไปตามจํานวนนักทองเที่ยวที่

มีมากข้ึนอยางสวนทางกัน   

 เมื่อไดพิจารณาสภาพสังคมไทยในปจจุบันจะเห็นวาสังคมไทยกําลังกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ เน่ืองจาก

อัตราการเกิดใหมของประชากรไทยมีจํานวนลดลง เพราะประชากรใหความสําคัญตอการมีบุตรมากข้ึน โดย

คํานึงถึงความสามารถในการเลี้ยงดูและคุณภาพชีวิตของบุตรมากกวาการคํานึงถึงปริมาณของบุตรเหมือนใน

อดีต แตในขณะเดียวกันประชากรผูสูงอายุก็มีอายุยืนยาวมากข้ึน อาจมีสาเหตุมาจากการมีวิวัฒนาการทาง

การแพทยที่ดีย่ิงข้ึน ผูคนหันมาใหความสนใจในการดูแลสุขภาพมากข้ึนจึงทําใหมีอายุยืนยาวข้ึน จากสถิติ

แนวโนมทางประชากรศาสตรของประเทศไทยไดช้ีใหเห็นถึงแนวโนมของกลุมประชากรผูสูงอายุวามีจํานวน

และสัดสวนเพิ่มข้ึนและมีแนวโนมที่จะเพิ่มสูงข้ึนอยางรวดเร็วในอนาคต (วิพรรณ ประจวบเหมาะ, 2542) 

กลาวคือ ประชากรผูสูงอายุจะเพิ่มจํานวนจากประมาณ 5 ลานคนในปจจุบัน เปนประมาณ 10 ลานคน ในอีก 

20 ปขางหนา และคาดวาจะมีอัตราการเพิ่มข้ึนเร็วกวาอัตราการเพิ่มของจํานวนประชากรโดยรวมทั้งหมด ดัง

จะเห็นไดจากในชวงระหวางป พ.ศ. 2523 – 2533 ประชากรผูสูงอายุเพิ่มข้ึนเพียงรอยละ 47 แตเมื่อ

เปรียบเทียบอัตราการเพิ่มข้ึนของประชากรผูสูงอายุในชวงระหวางป พ.ศ. 2523 ไปจนถึงป พ.ศ. 2563 พบวา

ประชากรผูสูงอายุจะเพิ่มสูงถึงกวารอยละ 300 ทําใหสามารถคาดการณไดวาในอนาคตอันใกลประเทศไทยจะ

เกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางประชากรของประเทศไปสูกลุมผูสูงอายุ ดังน้ันผูวิจัยจึงไดเล็งเห็นวาหาก

ตองการที่จะพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคข้ึนในประเทศไทยน้ัน ควรมุงไปที่การพัฒนาการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ เพราะบริบทสังคมกําลังจะเปลี่ยนแปลงไปสูสังคมผูสูงอายุ อีกทั้งในปจจบุนัสถานที่

ทองเที่ยวสวนใหญยังไมสามารถที่จะรองรับกลุมผูสูงอายุไดอยางมีประสิทธิภาพ เพราะสถานที่น้ันมีขอจํากัด

ตางๆ ทั้งในดานของสิ่งอํานวยความสะดวกที่ไมเพียงพอและรูปแบบกิจกรรมที่ไมเหมาะสมสําหรับ

นักทองเที่ยวกลุมน้ี  ซึ่งการวิจัยเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับกลุมผูสูงอายุเปนประโยชน 
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อยางย่ิงตอการนํามาปรับใชและนํามาเปนแนวทางในการปรับปรุงศักยภาพทางการทองเที่ยวของประเทศไทย

ใหดีย่ิงข้ึน 

 จังหวัดนครนายกเปนพื้นที่ที่มีทรัพยากรที่หลากหลายทั้งปาไม นํ้าตก ภูเขา มีภูมิอากาศที่ดี มี

สภาพแวดลอมที่อุดมสมบูรณ ดึงดูดและนาสนใจ รวมทั้งยังเปนศูนยรวมความหลากหลายทางวัฒนธรรมและ

วิถีชีวิตที่ยังคงความเปนของแทด้ังเดิมสืบทอดกันมาหลายอายุคน ซึ่งคาดวานาจะเหมาะสมกับความตองการ

เบื้องตนของกลุมนักทองเที่ยวกลุมผูสูงอายุ นอกจากน้ียังมีแหลงทองเที่ยวที่มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่แปลก

ใหมและสามารถมอบประสบการณที่ดีและมีคุณคาตอนักทองเที่ยวกลุมผูสูงอายุ ทั้งแหลงทองเที่ยวทาง

ธรรมชาติ วัฒนธรรม ศิลปกรรม และวิถีชีวิตทองถ่ิน อีกทั้งจังหวัดนครนายกยังมีจํานวนประชากรผูสูงอายุ

อาศัยอยูเปนจํานวนมากถึง 23,663 คนในปจจุบันตามขอมูลทางสถิติ (ศูนยขอมูลประเทศไทย, 2559) 

ผูวิจัยจึงคาดวาผลของการวิจัยเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับกลุมผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายกจะทําใหเกิดประโยชนในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายกสําหรับ

นักทองเที่ยวกลุมผูสูงอายุและเกิดประโยชนตอจังหวัดนครนายก ดังน้ันจึงเห็นสมควรในการเลือกมาเปนพื้นที่

ในการวิจัยเพื่อศึกษาศักยภาพและพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุตามความมุง

หมายที่ไดต้ังไวและเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวใหเดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่จังหวัดนครนายก รวมถึงเพื่อใหเกิด

ประโยชนตอนักทองเที่ยวสูงอายุที่จะไดรับการบริการที่ตรงกับความตองการจนนําไปสูการสรางประสบการณ

ใหมและความประทับใจสูงสุดแกตัวนักทองเที่ยว อีกทั้งยังเกิดประโยชนตอชุมชนแหลงทองเที่ยวที่จะสามารถ

สรางความตระหนักใหคนในชุมชนไดรับรูถึงคุณคาทางมรดกวัฒนธรรมในทองถ่ินของตนจนเกิดเปนความรูสึก

หวงแหนและนําไปสูการอนุรักษทรัพยากร วัฒนธรรม ประเพณี หรือวิถีชีวิตที่เปนเอกลักษณของชุมชนเอาไว

ได และยังสามารถสรางรายไดจากการใหบริการทางการทองเที่ยวไดอีกดวย 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาศักยภาพของแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรบันักทองเที่ยวนักทองเที่ยวสูงอายุของ

จังหวัดนครนายก 

 2. เพื่อศึกษาความตองการของภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชน และความคิดเห็นของนักทองเที่ยว ที่มี

ตอการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรบันักทองเที่ยวสงูอายุของจงัหวัดนครนายก 

 3. เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยวสูงอายุของจังหวัด

นครนายก 
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ความสําคัญของการวิจัย 

 1. ทราบศักยภาพของแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรบันักทองเที่ยวสงูอายุของจังหวัดนครนายก 

 2. ทราบความตองการและความคิดเห็นของภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชน ที่มีตอการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยวสงูอายุในจงัหวัดนครนายก 

 3. ทราบแนวทางการพฒันาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในพืน้ที่จังหวัดนครนายกทีเ่หมาะสมและตรง

ตอความตองการของนักทองเที่ยวสูงอายุ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรท่ีใชในการวิจัย 

ผูวิจัยแบงประชากรที่ใชในการวิจัยออกเปน 2 กลุม ดังน้ี 

1.กลุมประชากรที่ใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ  คือ หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชนในจังหวัด

นครนายก 

2.กลุมประชากรที่ใชในการวิจัยเชิงปริมาณ  คือ  นักทองเที่ยวกลุมผูสูงอายุที่เดินทางมาทองเที่ยวใน

จังหวัดนครนายก 

กลุมตัวอยางท่ีใชในวิจัย 

1. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ 

ภาครัฐ ไดแก ผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนาการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก ไดแก 

สํานักงานประชาสัมพันธจังหวัดนครนายก และการทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานจังหวัดนครนายก 

จํานวน 2 ราย 

ภาคเอกชน ไดแก ผูประกอบการดานธุรกิจบรกิารการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก จํานวน 

2 ราย 

  ประชาชน ไดแก ประชาชนที่อยูในพื้นที่อําเภอเมืองนครนายก อําเภอบานนา อําเภอปากพลี 

และอําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก จํานวน 4 ราย 

 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเชิงปริมาณ 

  นักทองเที่ยวสูงอายุที่เดินทางมาทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก จํานวน 399 คน 

ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

พื้นที่ที่ผูวิจัยใชในการศึกษาครั้งน้ีคือพื้นที่จังหวัดนครนายก ซึ่งทําการศึกษาในอําเภอที่มี

ทรัพยากรการทองเที่ยวรวมทั้งหมด 4 อําเภอ ไดแก 1.อําเภอเมืองนครนายก 2.อําเภอบานนา 3.อําเภอ     

ปากพลี  4.อําเภอองครักษ  
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ขอบเขตดานเน้ือหาท่ีศึกษา 

ศึกษาแนวทางการพฒันาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายกที่ตรงตอความ

ตองการของกลุมผูสงูอายุ 

ขอบเขตดานระยะเวลา 

การวิจัยน้ีไดดําเนินการในการศึกษาวิจัยต้ังแต เดือนกันยายน – พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 

 

นิยามศพัทเฉพาะ 

การทองเท่ียว (Tourism) หมายถึง การเดินทางไปยังสถานที่ตางๆ รวมไปถึงการพักคางแรมในพื้นที่

จังหวัดนครนายก เพื่อวัตถุประสงคสําหรับการพักผอน กระทําธุรกิจ หรือวัตถุประสงคอื่นๆ ที่มิใชการไป

ทํางานประจําหรือมิใชการไปหารายได โดยระยะเวลาที่ไปเยือนน้ันตองไมเปนเวลาตอเน่ืองเกิน 3 เดือน 

ทรัพยากรการทองเท่ียว  (Tourism Resources) หมายถึง ทรัพยากรทางธรรมชาติ ทรัพยากร 

ทางวัฒนธรรมรวมถึงทรัพยากรบุคคลในพื้นที่จังหวัดนครนายกที่เปนประโยชนและมีคุณคาตอการทองเที่ยว 

เปนสิ่งดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวเดินทางมาเยือน ซึ่งอาจเปนสิ่งที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติหรือเปนสิ่งที่มนุษย

สรางสรรคและสืบทอดเปนมรดกทางวัฒนธรรมก็ได 

การทองเท่ียวเชิงสรางสรรค (Creative Tourism) หมายถึง การทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวไดรับ

ประสบการณที่แตกตางจากการทองเที่ยวรูปแบบแบบเดิม เนนการสรางสรรคกิจกรรมที่แปลกใหมและ

ตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวอยางตรงจุด เปนการทองเที่ยวที่สัมพันธกับประวัติศาสตร 

ศิลปวัฒนธรรม วิถีชุมชนและเอกลักษณของสถานที่ โดยนักทองเที่ยวไดเรียนรูเพื่อสรางประสบการณตรง

รวมกับเจาของวัฒนธรรม และมีโอกาสเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมและไดใชชีวิตรวมกันกับเจาของสถานที่ 

เปนการสรางมูลคาเพิ่มใหกับประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม วิถีชุมชนและเอกลักษณของสถานที่ไมใชกิจกรรม

ที่เนนรายไดของชุมชน แตเปนกิจกรรมที่เนนคุณคาของชุมชนเทาน้ัน 

การพัฒนาการทองเท่ียว (Tourism Development) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงหรือการปรับปรุง 

การทองเที่ยวในจังหวัดนครนายกใหมีศักยภาพที่ดีข้ึน รวมถึงการพัฒนาทรัพยากรในจังหวัดนครนายกใหมี

ประสิทธิภาพตอการรองรับนักทองเที่ยว ซึ่งมีการวางแผนกําหนดทิศทางไวลวงหนา โดยการเปลี่ยนแปลงน้ี

ตองเปนไปแนวทางที่ดีข้ึน 

นักทองเท่ียวสูงอายุ (Elderly Tourist) หมายถึง นักทองเที่ยวผูซึ่งมีอายุต้ังแต 60 ป ข้ึนไปภายใน

จังหวัดนครนายก 
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กรอบแนวคดิในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศักยภาพของแหลงทองเที่ยว 

- ทรัพยากรการทองเที่ยว 

- สิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว 

ความคิดเห็นเกี่ยวกบัการพัฒนาการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับผูสงูอายุของจังหวัดนครนายก 

- ภาครัฐ 

- ภาคเอกชน 

- ประชาชน 

 

 

แบบสอบถามความคิดเห็นนักทองเที่ยว

เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค

สําหรับผูสงูอายุในจงัหวัดนครนายก 

แนวทางการพฒันาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาคนควา จากตําราเอกสาร ผลงานที่เกี่ยวของกับทฤษฎีและหลักการตางๆ

จากหนังสือและงานวิจัย ซึ่งมีรายละเอียดในการทําวิจัยครั้งน้ี  โดยแบงหัวขอการศึกษาดังน้ี 

1. ขอมูลพื้นฐานของจังหวัดนครนายก 

2. แนวคิดและทฤษฎีการทองเที่ยว 

3. การทองเที่ยวเชิงสรางสรรค 

4. การทองเที่ยวอยางย่ังยืน 

5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

6. การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 

7. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

8. การมีสวนรวมของชุมชน 

9. แนวคิดเกี่ยวกับผูสูงอายุ 

10. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

1. ขอมูลพื้นฐานของจังหวัดนครนายก 

1.1 ประวัติความเปนมา 

 จังหวัดนครนายกถูกสันนิษฐานวาเคยเปนเมืองโบราณสมัยทวารวดี โดยมีหลักฐานที่ปรากฏ

คือ แนวกําแพงเนินดินและสันคูเมืองที่ตําบลดงละคร สวนช่ือ “นครนายก” น้ันปรากฏหลักฐานในสมัยอยุธยา

วาเปนเมืองหนาดานทางทิศตะวันออกสมัยพระเจาอูทอง ใน พ.ศ.2437 รัชกาลที่ 5 ทรงจัดลักษณะการ

ปกครองโดยแบงออกเปนมณฑล นครนายกจัดอยูในเขตมณฑลปราจีนบุรี จนกระทั่งพ.ศ.2445 ทรงเลิกธรรม

เนียมการมีเจาครองเมืองใหมีตําแหนงผูวาราชการจังหวัดข้ึนแทน และในชวง พ.ศ.2486 - 2489 ไดโอน

นครนายกไปรวมจังหวัดปราจีนบุรีและสระบุรี หลังจากน้ันจึงแยกเปนจังหวัดนครนายก 
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1.2 ตราประจําจังหวัดนครนายก 

 
ภาพที่ 1 ตราสญัลกัษณประจําจงัหวัดนครนายก 

ที่มา : (นครนายก ผจญภัย, 2559) 

 

 รูปชาง รวงขาวและกองฟาง เดิมนครนายกเปนเมอืงทีม่ีชางมาก รวงขาวและกองฟาง 

หมายถึง ความอุดมสมบรูณของพืชพันธุธัญญาหาร 

1.3 คําขวัญประจําจังหวัด 

 นครนายก เมืองในฝนที่ใกลกรุง ภูเขางาม นํ้าตกสวย รวยธรรมชาติ ปราศจากมลพิษ 

1.4 ดอกไมประจําจังหวัด 

 ดอกสุพรรณิการ 

1.5 ตนไมประจําจังหวัด 

 ตนสุพรรณิการ 

1.6 วิสัยทัศนจังหวัดนครนายก 

 เมืองศูนยกลางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ แหลงผลิตอาหารปลอดภัย ประชาชนมีคุณภาพชีวิต  

ที่ดี เปนสังคมอุดมปญญา จังหวัดอัจฉริยะตนแบบ 
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          ภาพที่ 2 แผนทีจ่ังหวัดนครนายก 

ที่มา : (สํานักงานจังหวัดนครนายก, 2558) 
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1.7 อาณาเขต 

 จังหวัดนครนายกเปนจังหวัดในภาคตะวันออก และมีอาณาเขตติดตอกับจังหวัดใกลเคียง 

ดังน้ี 

- ทิศเหนือ ติดตอกับจังหวัดสระบุรี และจังหวัดนครราชสีมา 

- ทิศตะวันออก ติดตอกับจังหวัดนครราชสีมา และจังหวัดปราจีนบุรี 

- ทิศใต ติดตอกับจังหวัดฉะเชิงเทรา และจังหวัดปราจีนบุรี 

- ทิศตะวันตกติดตอกับจังหวัดปทุมธานี 

1.8 ลักษณะภูมิประเทศ 

 สภาพโดยทั่วไปเปนที่ราบ ทางตอนเหนือและตะวันออกเปนภูเขาสูงชันในเขตอําเภอบานนา 

อําเภอเมืองนครนายก และอําเภอปากพลี สวนหน่ึงอยูในเขตอุทยานแหงชาติเขาใหญซึ่งเปนเขตรอยตอกับอีก 

3 จังหวัด ไดแก สระบุรี นครราชสีมา และปราจีนบุรี มีเทือกเขาติดตอกับเทือกเขาดงพญาเย็นยอดเขาสูงที่สุด

ในจังหวัดคือ ยอดเขาเขียว มีความสูงจากระดับนํ้าทะเล 1,351 เมตร สวนทางตอนกลางและตอนใตเปนที่ราบ

อันกวางใหญเปนสวนหน่ึงของที่ราบสามเหลี่ยมลุมแมนํ้าเจาพระยาที่เรียกวา “ที่ราบกรุงเทพ” ลักษณะดิน

เปนดินปนทรายและดินเหนียว เหมาะแกการทํานา ทําสวนผลไม และการอยูอาศัย ซึ่งติดกับจังหวัด

ฉะเชิงเทราและปทุมธานี 

1.9 ลักษณะภูมิอากาศ 

 จังหวัดนครนายกมีอากาศที่แหงแลง และชุมช้ืนสลับกันอยางชัดเจน 

1.10 ลักษณะฤดูกาล 

 ฤดูกาลที่แตกตางกัน 3 ฤดู คือ ฤดูฝน เริ่มต้ังแตเดือนมิถุนายนถึงเดือนตุลาคม ฤดูหนาว    

เริ่มต้ังแตเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ ฤดูรอน เริ่มต้ังแตเดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม อุณหภูมิ

เฉลี่ยตลอดปประมาณ 27-28 องศาเซลเซียส 

1.11 สภาพการปกครอง 

 จังหวัดนครนายก แบงเขตการปกครองเปน 4 อําเภอ 40 ตําบล 408 หมูบาน 1 องคการ

บริหารสวนจังหวัด 1 เทศบาลเมือง 4 เทศบาลตําบล และ 40 องคการบริหารสวนตําบล 

1.12 โครงสรางทางประชากรศาสตรจังหวัดนครนายก 

 ประชากรเพศชายจํานวน 127,784 คน  

 ประชากรเพศหญิงจํานวน 130,457 คน 

 รวมประชากรทั้งหมดจํานวน 258,241 คน 
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1.13 สถานท่ีทองเท่ียว 

 สถานที่ทองเที่ยวในเขตอําเภอเมือง 

 ศาลหลักเมือง โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา พระบรมราชานุสาวรีย 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหวั ศาลาวงกลมหรือศาลาลม อาคารพิพิธภัณฑโรงเรียนนายรอยจปร.

100 ป ศาลเจาพอขุนดาน พระพุทธฉาย หลวงพอเศียรนคร วัดใหญทักขิณาราม วัดพราหมณีอนุสรณสถาน

กองพลทหารญี่ปุน 37 รอยพระพุทธบาทจําลองเขานางบวช เมืองโบราณดงละคร ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ สวน

ละอองฟา สวนศรียา อางเก็บนํ้าหวยปรือ อางเก็บนํ้าสันทราย นํ้าตกลานรักหรือนํ้าตกตาดหินกอง นํ้าตก

สาริกา นํ้าตกวังตะไคร และนํ้าตกนางรอง  

สถานที่ทองเที่ยวในเขตอําเภอบานนา 

   วัดอัมพวัน วัดเขาเพิ่มศรีสวาง วัดเขาคอก โรงเรียนเตรียมทหาร รอยพระพุทธบาท

จําลอง 4 รอย (วัดทองยอย) พระพุทธชินราชจําลอง (วัดศรีกะอาง) พระบรมราชานุสาวรียสมเด็จพระนเรศวร

มหาราช สมเด็จพระเจาตากสินมหาราช พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (ภายในโรงเรียนเตรียม

ทหาร) นํ้าตกกะอาง และถํ้าพระพุทธฉายวัดเขาคอก 

สถานที่ทองเที่ยวในเขตอําเภอปากพลี 

  นํ้าตกวังบอน นํ้าตกวังมวง นํ้าตกสองพี่นอง นํ้าตกสองสวรรค (ช้ันที่ 1-2) กลุมทอ

ผาพื้นเมืองวัดฝงคลอง งานลอยกระทงวัดฝงคลอง ธุดงคสถานถาวรนิมิต (วัดปาศรีถาวรนิมิต) นํ้าตกเหวนรก 

(อุทยานแหงชาติเขาใหญ) พิพิธภัณฑพื้นบานไทพวน วัดฝงคลอง วัดขุมขาว สวนมะยงชิดมะปรางหวาน สวน

บุญสมการเกษตร สวนครูสําราญ อางเก็บนํ้าคลองสีเสียด และอางเก็บนํ้าวังบอน 

สถานที่ทองเที่ยวในเขตอําเภอองครักษ 

  ศาลเจาพอองครักษ ศูนยเพาะพันธุไมดอกไมประดับ คลอง 15 หมูบานไมดอกไม

ประดับคลอง 15 (โฮมสเตย) งานประเพณีสารทไทยและแขงเรือยาวประจําป แมนํ้านครนายก วัดประสิทธิเวช 

Farm De Lek 

1.14 การคมนาคม 

  จังหวัดนครนายก ต้ังอยูบนเสนทางคมนาคมที่เช่ือมโยงกับพื้นที่เศรษฐกิจหลักของประเทศ

รวมทั้งอยูบนเสนทางไปสูชายแดนไทย - กัมพูชา ซึ่งเปนประตูเศรษฐกิจสูอินโดจีนทางดานตะวันออก เสนทาง

การคมนาคมที่สําคัญของจังหวัด ไดแก 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 33 (ถนนสุวรรณศร) แยกจากถนนพหลโยธิน ที่ตําบลหินกอง 

จังหวัดสระบุรี ผานอําเภอบานนา เขาจังหวัดนครนายก ไปสิ้นสุดที่ชายแดนไทย-กัมพูชา อาํเภออรัญประเทศ 

จังหวัดสระแกว 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 305 จากรังสิต - จังหวัดนครนายก 



12 
 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 3222 จากอําเภอบานนา - อําเภอแกงคอย จังหวัดสระบุรี 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 3049 จากอําเภอเมือง - นํ้าตกสาริกา นํ้าตกนางรอง 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 3239 สายศรีนาวา - ทาดาน จังหวัดนครนายก 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 3051 สายบางออ - องครักษ จังหวัดนครนายก 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 3288 สายทาแดง - วังมวง จังหวัดนครนายก 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 3076 สายนครนายก - บานสราง 

- ทางหลวงแผนดินหมายเลข 3050 แยกเขานํ้าตกสาริกา จังหวัดนครนายก 

- เดินทางโดยรถไฟไทย สายแกงคอย - คลองสิบเกา (การรถไฟแหงประเทศไทยไดกอสราง

ทางรถไฟเช่ือมระหวางภาคเหนือกับภาคตะวันออกเฉียงเหนือไปสูพื้นที่ชายฝงตะวันออกเพื่อสงสินคา โดยจะ

ผานจังหวัดนครนายกในเขตอําเภอบานนาและอําเภอองครักษ) 
 

2. แนวคิดและทฤษฎีการทองเที่ยว 

2.1 ความหมายของการทองเท่ียว 

  การทองเที่ยวมีความหมายที่หลากหลายเกิดข้ึนจากความตองการของผูเดินทางซึ่งในแตละ

คนก็มีวัตถุประสงคที่แตกตางกัน จึงมีผูใหคํานิยามของการทองเที่ยวดังน้ี 

  แมคอินทอช และเกลดเนอร (Mcintosh and Goeldner อางถึงในอารยา อินคชสาร , 

2554) ไดใหความหมายของการทองเที่ยววาหมายถึง ผลของปรากฏการณและความสัมพันธที่เกิดข้ึนมาจาก

ปฏิสัมพันธ (การกระทําซึ่งกันและกัน) ของนักทองเที่ยว ผูประกอบธุรกิจ รัฐบาลและชุมชนผูเปนเจาของบาน 

เปนการดึงดูดใจและตอนรับนักทองเที่ยวและผูมาเยือนอื่นๆ 

  องคการทองเที่ยวโลก (World Tourism Organization : UNWTO อางถึงในพรสวรรค มโน

พัฒนะ, 2553)  ไดใหความหมายของการทองเที่ยวดัง น้ี “Tourism comprises the activities of the 

person traveling to and staying in places outside their usual environment  for not more than 

one consecutive year for leisure, business and other purpose.” จากความหมายน้ีสรุปไดวา การ

ทองเที่ยว หมายถึง การเดินทางจากที่อยูเดิมไปยังสถานที่ใหมโดยพักอาศัยไมเกิน 1 ป โดยวัตถุประสงคเพื่อ

การพักผอนหรือติดตอธุระ แตไมประกอบอาชีพหรือหารายไดจากการเดินทางและตองเดินทางดวยความ

สมัครใจ 

  จากการศึกษาคํานิยามการทองเที่ยว สรุปไดวาการทองเที่ยวคือการเดินทางจากแหลงที่อยู

อาศัยปกติไปยังสถานที่อีกแหงหน่ึงโดยความสมัครใจ ซึ่งอาจจะประกอบดวยกิจกรรมหลายอยางเพื่อผอน

คลายหรือเพื่อวัตถุประสงคอื่นๆ แตไมใชเพื่อการประกอบอาชีพ 
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2.2 รูปแบบการทองเท่ียว 

  การทองเที่ยวมีมาต้ังแตสมัยอดีต เมื่อประมาณ 10 ปที่ผานมาทางองคการทองเที่ยวโลก ได

มีการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวได 3 รูปแบบหลักไดแก (วารัชต มัธยมบุรุษ, 2553) 

  2.2.1 รูปแบบการทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติ (Natural Based Tourism) ประกอบดวย 

1) การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) หมายถึง การทองเที่ยวในแหลง 

ธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ินและแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับระบบนิเวศ โดยมีกิจกรรมการเรียนรู

ระหวางนักทองเที่ยวและทองถ่ิน โดยกอใหเกิดการอนุรักษทรัพยากรและทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการการ

ทองเที่ยว 

   2) การทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเล (Marine Ecotourism) หมายถึง การทองเที่ยว

ในแหลงธรรมชาติทางทะเลที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงทองเที่ยวที่เกี่ยวเน่ืองกับระบบนิเวศทางทะเล

อยางมีความรับผิดชอบ โดยมีกิจกรรมการเรียนรูที่กอใหเกิดการอนุรักษทรัพยากรและทองถ่ินผูที่เกี่ยวของมี

สวนรวมในการจัดการการทองเที่ยว 

   3) การทองเที่ยวเชิงธรณีวิทยา (Geo-Tourism) หมายถึง การทองเที่ยวในแหลง

ธรรมชาติที่เปน หินผา ลานหินทราย อุโมงคโพรง ถํ้านํ้าลอด ถํ้าหินงอกหินยอย เพื่อดูความงามของภูมิทัศนที่

มีความแปลกของการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่โลก เปนการศึกษาธรรมชาติของหิน ดิน แรตางๆ และฟอสซิล 

เพื่อที่นักทองเที่ยวจะไดความรูไดมีประสบการณใหม บนพื้นฐานการทองเที่ยวอยางรับผิดชอบ และประชาชน

ทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยว 

   4) การทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agro Tourism) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวไปยัง

พื้นที่เกษตรกรรมสวนเกษตร วนเกษตร สวนสมุนไพร ฟารมปศุสัตวและเลี้ยงสัตวเพื่อช่ืนชมความสวยงาม 

ความสําเร็จและเพลิดเพลินในสวนเกษตร ไดความรูไดมีประสบการณใหมบนพื้นฐานความรับผิดชอบ มี

จิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอมของสถานที่แหงน้ัน 

   5) การทองเที่ยวเชิงดาราศาสตร (Astrological Tourism) หมายถึง การเดินทาง

ทองเที่ยวเพื่อการไปชมปรากฏการณทางดาราศาสตรที่เกิดข้ึนในแตละวาระ เชน สุริยุปราคา จันทรุปราคา ฝน

ดาวตก และการดูดาวจักราศีที่ปรากฏในทองฟาแตละเดือน  

 2.2.2 รูปแบบการทองเที่ยวในแหลงวัฒนธรรม (Cultural Based Tourism) ประกอบดวย 

  1) การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร (Historical Tourism) หมายถึงการเดินทาง

ทองเที่ยวไปยังแหลงทองเที่ยวทางโบราณคดีและประวัติศาสตร เพื่อเย่ียมชมสถานที่และไดรับความรูเกิดการ

เรียนรูและเขาใจในสถานที่ทองเที่ยวประวัติศาสตรมากข้ึน เกิดการหวงแหนและอนุรักษทรัพยากร โดย

ประชาชนทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยว 
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2) การทองเที่ยวชมวัฒนธรรมและประเพณี (Cultural and Traditional  

Tourism) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยว เพื่อชมงานประเพณีตางๆที่ชาวบานในทองถ่ินน้ันๆจัดข้ึน 

นักทองเที่ยวจะไดรับความเพลิดเพลิน และไดรับความรูมีความเขาใจตอสภาพสังคมและวัฒนธรรม ไดมี

ประสบการณใหมๆเพิ่มข้ึนบนพื้นฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอมและ

มรดกทางวัฒนธรรม โดยประชาชนในทองถ่ินมีสวนรวมตอการจัดการทองเที่ยว 

   3) การทองเที่ยวชมวิถีชีวิตในชนบท (Rural Tourism / Village Tourism) หมายถึง 

การเดินทางทองเที่ยวในหมูบานชนบทที่มีลักษณะวิถีชีวิตและผลงานสรางสรรคที่มีเอกลักษณ นักทองเที่ยวจะ

ไดรับความรู รวมทั้งไดมีความเขาใจในวัฒนธรรมทองถ่ินเพิ่มข้ึน บนพื้นฐานของความรับผิดชอบและมี

จิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม โดยประชาชนในทองถ่ินมีสวนรวม

ตอการจัดการการทองเที่ยว 

  2.2.3 รูปแบบการทองเที่ยวในความสนใจพเิศษ (Special Interest Tourism) ประกอบดวย 

   1) การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) หมายถึง การทองเที่ยวในแหลง

ธรรมชาติและแหลงวัฒนธรรมเพื่อการพักผอนและเรียนรูวิธีการรักษาสุขภาพกายใจใหไดรับความเพลิดเพลิน

และสุนทรียภาพ  

   2) การทองเที่ยวเชิงทัศนศึกษาและศาสนา (Edu-Meditation Tourism) หมายถึง 

การเดินทางเพื่อทัศนศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรูจากปรัชญาทางศาสนา เชน การน่ังสมาธิ การเดินทางแสวงบุญ 

เปนตน นักทองเที่ยวบางกลุมมุงการเรียนรูวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย เชน การทําอาหารไทย การนวดแผน

ไทย เปนตน 

   3) การทองเที่ยวเพื่อศึกษากลุมชาติพันธุหรือวัฒนธรรมกลุมนอย (Ethnic 

Tourism) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวเพื่อเรียนรูวิถีชีวิตความเปนอยูวัฒนธรรมของชาวบานวัฒนธรรม

ของชนกลุมนอยหรือชนเผาตางๆ เชน หมูบานชาวไทยโซง หมูบานผูไทย หมูบานชาวจีนฮอ เปนตน เพื่อมี

ประสบการณและความรูใหมเพิ่มข้ึน 

   4) การทองเที่ยวเชิงกีฬา (Sports Tourism) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวเพื่อ

เลนกีฬาตามความถนัดความสนใจ ในประเภทกีฬา เชน ฟุตบอล กอลฟ กระดานโตคลื่น สกี เปนตน เพื่อ

ความเพลิดเพลินความสนุกสนานต่ืนเตน ไดรับประสบการณและความรูใหมเพิ่มข้ึน  

   5) การทองเที่ยวแบบผจญภัย (Adventure Torism) หมายถึง การเดินทาง

ทองเที่ยวไปยังแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่มีลักษณะพิเศษ ที่นักทองเที่ยวไปเที่ยวแลวไดรับความ

สนุกสนานต่ืนเตน หวาดเสียว ผจญภัย บนพื้นฐานความปลอดภัย เกิดความทรงจําที่ดีและไดประสบการณใหม 
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   6) การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยและฟารมสเตย (Home stay & Farm stay) 

หมายถึง นักทองเที่ยวกลุมที่ตองการใชชีวิตใกลชิดกับครอบครัวในทองถ่ินที่ไปเยือน เพื่อการเรียนรูวิถีชีวิตภูมิ

ปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรมทองถ่ิน  

   7) การทองเที่ยวพํานักระยะยาว (Longstay) หมายถึง กลุมผูใชชีวิตในบั้นปลาย

หลังเกษียณอายุจากการทํางานที่ตองการมาใชชีวิตตางแดนเปนหลัก เพื่อเพิ่มปจจัยที่หาของชีวิตคือ การ

ทองเที่ยว โดยเดินทางทองเที่ยวตางประเทศเฉลี่ย 3 – 4 ครั้งตอป คราวละนานๆ อยางนอย 1 เดือน 

   8) การทองเที่ยวแบบใหรางวัล (Incentive travel) หมายถึง การจัดนําเที่ยวใหแก

กลุมลูกคาของบริษัทที่ประสบความสําเร็จ (มีความเปนเลิศ) ในการขายสินคาน้ันๆ ตามเปาหมายหรือเกิน

เปาหมาย เชน กลุมผูแทนบริษัทจําหนายรถยนต ผูแทนบริษัทจําหนายเครื่องใชไฟฟา ผูแทนบริษัทจําหนาย

เครื่องสําอาง จากภูมิภาคหรือจังหวัดตางๆ ที่สามารถขายสินคาประเภทน้ันไดมากตามที่บริษัทผูแทนจําหนาย

ในประเทศต้ังเปาหมายไวเปนการใหรางวัลและจัดนําเที่ยว โดยออกคาใชจายในการเดินทาง คาพักแรมและ

คาอาหารระหวางการเดินทางใหกับผูรวมเดินทาง เปนการจัดรายการพักแรมต้ังแต 2 – 7 วัน       เปน

รายการนําเที่ยวชมสถานทองที่ตางๆ อาจเปนรายการนําเที่ยวแบบผสมผสาน หรือรายการนําเที่ยวในรูปแบบ

ใดรูปแบบหน่ึง 

   9) การทองเที่ยวเพื่อการประชุม เปนการจัดนําเที่ยวใหแกกลุมลูกคาของผูที่จัด

ประชุม มีรายการจัดนําเที่ยวกอนการประชุม (Pre-tour) และการจัดรายการนําเที่ยวหลังการประชุม (Post-

tour) โดยการจัดรายการทองเที่ยวในรูปแบบตางๆไปทั่วประเทศ เพื่อบริการใหกับผูเขารวมประชุมโดยตรง 

หรือสําหรับผูที่รวมเดินทางกับผูประชุม (สามีหรือภรรยา) อาจเปนรายการทองเที่ยววันเดียว หรือรายการ

เที่ยวพักคางแรม 2 – 4 วัน โดยคิดราคาแบบเหมารวมคาอาหารและบริการทองเที่ยว 

   10) การทองเที่ยวแบบผสมผสานเปนอีกรูปแบบหน่ึงที่ผูจัดการการทองเทีย่วคัดสรร

รูปแบบการทองเที่ยวที่กลาวมาแลวขางตน นํามาจัดรายการนําเที่ยว เพื่อใหนักทองเที่ยวไดรับความแตกตาง

ระหวางการเดินทางทองเที่ยวในระยะยาวนานต้ังแต  2 – 7 วันหรือมากกวาน้ันเชน การทองเที่ยวเชิงนิเวศ

และเกษตร (Eco–Agro Tourism) การทองเที่ยวเชิงเกษตรและประวัติศาสตร (Agro-Historical Tourism)

การทองเที่ยวเชิงนิเวศและผจญภัย (Eco-Adventure Travel) การทองเที่ยวเชิงธรณีวิทยาและประวัติศาสตร 

(Geo-Historical Tourism) การทองเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรม (Agro-Cultural Tourism) เปนตน  

  จากการศึกษารูปแบบการทองเที่ยวเหลาน้ีทําใหทราบถึงความตองการที่หลากหลายทําให

เกิดการทองเที่ยวเหลาน้ีข้ึนมา ซึ่งข้ึนอยูกับพฤติกรรมของนักทองเที่ยว 
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2.3 องคประกอบของการทองเท่ียว 

  ดิกคแมน (Dickman อางถึงในกุลวดี ละมายจีน, 2552) กลาววาการทองเที่ยวจะประสบ

ความสําเร็จไดน้ัน แหลงทองเที่ยวจะตองมีองคประกอบที่สําคัญ 5 ประการ หรือที่เรียกวา 5A’s ไดแก  

   1) ความดึงดูดใจ (Attraction) หมายถึง ทรัพยากรทางการทองเที่ยวที่สามารถ

ดึงดูดความสนใจของนักทองเที่ยวได หรือมีลักษณะชวนตา ชวนใจ มีเสนหเฉพาะตัว มีความสวยงามตาม

ธรรมชาติ เชน ชายหาดขาว แนวปะการังที่มีสีสันสวยงาม รวมทั้งปลาชนิดตางๆ ปาที่มีความอุดมสมบูรณ 

พันธุไมนานาชาติ หรือความงดงามที่มนุษยสรางข้ึน เชน ทะเลสาบ รีสอรทในหุบเขา 

   2) ความสามารถในการเขาถึง (Accessibility) หมายถึง การที่จะดึงดูดความสนใจ

ของนักทองเที่ยวในการเดินทางมาเที่ยวชมแหลงทองเที่ยว หากนักทองเที่ยวสามารถเดินทางเขาถึงแหลง

ทองเที่ยวไดอยางสะดวกสบาย ถึงแมวาแหลงทองเที่ยวมีความสวยงามแตขาดความสะดวกในการเขาถึง 

นักทองเที่ยวมักจะไมเดินทางไปเที่ยวชม หนวยงานที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยวจําเปนตองดําเนินการจัดสราง

การคมนาคมที่สะดวกสบายและเขาถึงงาย 

   3) สิ่งอํานวยความสะดวก (Amenity) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวไปยังสถานที่

ตางๆ สิ่งที่นักทองเที่ยวตองการไดรับคือ ความสะดวกสบายในการทองเที่ยว หนวยงานที่เกี่ยวของกับการ

ทองเที่ยว มีการสรางสิ่งอํานวยความสะดวกโครงสรางพื้นฐานข้ึนในแหลงทองเที่ยว เชน ไฟฟา ประปา ถนน 

ระบบการสื่อสาร 

   4) ที่พัก (Accommodation) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวน้ัน สิ่งที่นักทองเที่ยว

มีความตองการ คือ ที่พักแรม เน่ืองจากในการเดินทางไปทองเที่ยวน้ันบางครั้งอาจมีการนอนพักแรมภายใน

แหลงทองเที่ยว การอํานวยความสะดวกใหแกนักทองเที่ยวควรมีการจัดบริการ ที่พักแรมภายในแหลง

ทองเที่ยวดวย 

   5) กิจกรรม (Activity) หมายถึง กิจกรรมที่เกิดข้ึนภายในแหลงทองเที่ยว เชน การ 

เดินปา การลองแกง การพายเรือ หรือกิจกรรมการรายรํา การจัดงานรื่นเริง การบายศรีสูขวัญ เปนตน 

  จากการศึกษาองคประกอบทําใหทราบวาทั้ง 5 ประการดังกลาวมีความจําเปนอยางมาก ซึ่ง

แตละองคประกอบจะทําใหเกิดการทองเที่ยว ถาหากขาดปจจัยใดปจจัยหน่ึงไปก็จะทําใหการทองเที่ยวไม

ประสบความสําเร็จ 
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3. การทองเที่ยวเชิงสรางสรรค (Creative Tourism) 

 3.1 ท่ีมาของแนวคิดการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 

  เกร็ก ริชารด และคริสปน เรยมอนด (Greg Richards and Crispin Raymond อางถึงใน 

สุดแดน วิสุทธิลักษ และคณะ, 2556) มีความคิดเห็นวาสมควรที่จะมีช่ือใหมใชสําหรับเรียกการทองเที่ยวที่

นักทองเที่ยวมีความสนใจจะเขาไปมีสวนรวมในการทํากิจกรรมการทองเที่ยวดวยตนเอง ตองการเรียนรู

เกี่ยวกับศิลปะและวัฒนธรรมของพื้นที่ที่ตนไดเดินทางไปเยือน ซึ่งประสบการณจากการทองเที่ยวดังกลาว 

นอกจากจะทําใหนักทองเที่ยวไดทําความเขาใจเกี่ยวกับอัตลักษณและวัฒนธรรมทองถ่ินของสถานที่แหลง

ทองเที่ยวดวยตนเองแลว นักทองเที่ยวยังสามารถนําประสบการณที่ไดเรียนรูใหมน้ันมาใชกับ ชีวิตหรือการ

ทํางานของตนภายหลังที่กลับมาจากการทองเที่ยวแลว จนกระทั่งในที่สุดทั้งสองคนก็พบกับคําวา Creative 

Tourism มีความเหมาะสมที่จะใชเรียกการทองเที่ยวในลักษณะดังกลาว 

  3.2 นิยามความหมายของการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค  

  เกร็ก ริชารด และคริสปน เรยมอนด ไดรวมกันกําหนดและใหคํานิยามความหมายของคําวา 

การทองเที่ยวเชิงสรางสรรค (Creative Tourism) ไววา “การทองเที่ยวเชิงสรางสรรค เปนการทองเที่ยวซึ่ง

มอบโอกาสใหกับผูเดินทางในการพัฒนาศักยภาพทางการสรางสรรคของตน  ผานการมีสวนรวมในกิจกรรม

การเรียนรูดวยประสบการณจริงที่เปนไปตามลักษณะเฉพาะของพื้นที่เปาหมายที่ไดเดินทางไปเยือน” 

( “ tourism which offer visitors the opportunities to develop their creative potential through 

active participation in courses and learning experiences which are characteristic of the holiday 

destination where they are undertaken”) 

 องคการการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (United Nations 

Educational, Scientific Cultural Organization : UNESCO อา ง ถึ ง ในกัสมา เ งิ นอาจ , 2557 )  ระบุ

ความหมายของการทองเที่ยวรูปแบบน้ีวาเปนการทองเที่ยวที่เนนการศึกษาเรียนรู การมีสวนรวมและ

ปฏิสัมพันธระหวางนักทองเที่ยวกับชุมชน มีเปาหมายที่จะนําการทองเที่ยวมาพัฒนาลักษณะของนักทองเที่ยว

ใหไมเปนเพียงนักทองเที่ยว แตผลักดันใหนักทองเที่ยวเขาไปเปนสมาชิกของชุมชนและโอกาสเขาไปใชชีวิต

รวมกับผูคนในชุมชนอยางแทจริง  

 วูดรเบอรเกอร (Wurzburger อางถึงในไพวรรณ เงาศรี, 2555) กลาวถึงการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรควาเปนการทองเที่ยวที่มุงไปสูความผูกพันและประสบการณอันแทจริง ซึ่งไดมาจากการเขาไปมีสวน

รวมในการเรียนรูดานศิลปะ มรดกทางวัฒนธรรมหรือคุณลักษณะเฉพาะของพื้นที่  

 เออรรี่ (Urry อางถึงในไพวรรณ เงาศรี, 2555) ไดนิยามการทองเที่ยวเชิงสรางสรรควา “คือ

การทองเที่ยววิถีชีวิตที่ทําใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูเกี่ยวกับการใชชีวิตของผูคนในทองถ่ิน วิถีการอยูอาศัย การ

ประกอบอาชีพ อาหารการกิน ศิลปหัตถกรรมและอื่นๆ ที่แสดงใหเห็นถึงเอกลักษณและอัตลักษณของชุมชน 
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และผูคนในพื้นที่ โดยมุงเนนใหนักทองเที่ยวมีปฏิสัมพันธที่ดีกับคนในพื้นที่ผานการพูดคุยสนทนาและผาน

กิจกรรมดวยการปฏิบัติ” 

 นาฬิกอติภัค แสงสนิท (อางถึงในธนกฤต ภัทรธราธร, 2556) ไดใหความหมายของการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคไววา คือการทองเที่ยวที่สัมพันธกับประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม วิถีชุมชนและ

เอกลักษณของสถานที่ โดยนักทองเที่ยวไดเรียนรูเพื่อสรางประสบการณตรงรวมกับเจาของวัฒนธรรม และได

มีโอกาสใชชีวิตรวมกับเจาของสถานที่ และเปนการสรางมูลคาเพิ่มใหกับประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม วิถี

ชุมชนและเอกลักษณของสถานที่ที่ไมใชกิจกรรมที่เนนรายไดของชุมชน แตเปนกิจกรรมที่เนนคุณคาของชุมชน

เทาน้ัน  

 จากคํานิยามผูวิจัยพอจะสังเขปนิยามความหมายในรูปแบบของผูวิจัยเองไดวา การทองเที่ยว

เชิงสรางสรรคเปนการทองเที่ยวกระแสใหมที่มีวัตถุประสงคมุงเนนใหนักทองเที่ยวเขาไปมีสวนรวมและสราง

เสริมประสบการณดวยตนเอง โดยผานการเรียนรูและซึมซับทั้งเอกลักษณและอัตลักษณของพื้นที่ที่ตนไดเขา

ไปปฏิสัมพันธดวย ผลักดันใหนักทองเที่ยวเขาไปเปนสวนหน่ึงของชุมชนในฐานะสมาชิกมากกวาการเขาไป

เย่ียมเยือนในฐานะนักทองเที่ยวเหมือนในอดีตที่ผานมาก ซึ่งจะกอใหเกิดประโยชนและคุณคาทั้งตอ

ประสบการณอันแทจริงของนักทองเที่ยว ตอคนในชุมชนในดานการสรางอาชีพและการกระจายรายได เพื่อให

การทองเที่ยวไดเขามามีบทบาทในการพัฒนาความเปนอยูของประชาชน และตอชุมชนแหลงทองเที่ยวในดาน

การอนุรักษ สืบสานวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชุมชนและอื่นๆ รวมไปถึงชวยพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหดีข้ึนอยาง

ย่ังยืน  

3.3 หลักเกณฑของการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค (Basic of Creative Tourism) 

  - เปนความคิดสรางสรรคซึ่งไมไดเกิดจากการเลียนแบบแตเปนการนําความเปนของแท

ด้ังเดิมที่มีมาพัฒนาใหกลายเปนตนแบบทางการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคอยางแทจริง 

  - กิจกรรมการทองเที่ยวมีองคความรูซึ่งจะกอใหเกิดการเรียนรูแกนักทองเที่ยว และยัง

สามารถนําความรูและประสบการณที่ไดรับไปใชประโยชนภายหลังการทองเที่ยวได 

  - เปนกิจกรรมที่กอใหเกิดจินตนาการในทางบวกแกชุมชน มีความจรรโลงใจที่แสดงออก

อยางสรางสรรค และมีกลิ่นอายของวัฒนธรรมทองถ่ิน 

  - เปนทรัพยสินทางปญญาของคนในชุมชน 

 3.4 ลักษณะรูปแบบของการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 

  3.4.1 คุณสมบัติของการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค 

   - ผูทองเที่ยวและเจาของบานมีความผูกพันระหวางกัน 

   - มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูขามวัฒนธรรม 

   - มีความเขาใจอยางลึกซึ้งทางวัฒนธรรมของพื้นที่แหลงทองเที่ยว 
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   - นักทองเที่ยวมีประสบการณจากการมีสวนรวม 

   - มีการแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกัน สงตอเปนประสบการณ 

   - เปนผูรวมกิจกรรมมากกวาเปนผูชม 

   - ความจริงแททั้งในกระบวนการผลิตและผลิตภัณฑ เปนผลงานแทจริงที่เกิดข้ึนจาก

ประสบการณจริง 

   - มีการจดจํา ประทับใจ และเขาใจในกิจกรรมที่เขารวม 

   - เปนการทองเที่ยวเฉพาะกลุม ซึ่งเปนนักทองเที่ยวกลุมเล็ก ประมาณ 10 – 12 คน 

3.4.2 ประเภทของการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค 

   องคการบริหารพื้นที่พิเศษเพื่อการทองเที่ยวอยางย่ังยืน (อางถึงในกัสมา เงินอาจ, 

2557) ไดแบงประเภทการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคไวดังน้ี 

   1) ประเภทมรดกทางวัฒนธรรม (Cultural Heritage) เปนกลุมการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคที่เกี่ยวเน่ืองกับประวัติศาสตร โบราณคดี วัฒนธรรมประเพณี ความเช่ือ สภาพสังคม แบงเปนกลุม

ยอยอีกคือ 

    - กลุ มแสดงออกทางวัฒนธรรมแบบด้ังเ ดิม  (Traditional Cultural 

Expression) เชน ศิลปะ งานฝมือ เทศกาล งานประเพณีตางๆ 

    - กลุมที่ต้ังทางวัฒนธรรม (Cultural Sites) เชนโบราณสถานพิพิธภัณฑ

เปนตน 

. 2) ประเภทศิลปะ (Arts) เปนกลุมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคบนพื้นฐาน 

ของศิลปวัฒนธรรม แบงเปน 2 กลุมยอยคือ 

    - งานศิลปะ (Visual Arts) เชน การวาดภาพ รูปปน และวัตถุโบราณ     

เปนตน 

    - ศิลปะการแสดง (Performing Arts) เชน การแสดงดนตรีพื้นบาน การ

แสดงนาฏศิลป การแสดงละคร เปนตน 

   3) ประเภทวิถีชีวิต (Lifestyles) เปนกลุมทองเที่ยวเชิงสรางสรรคที่เกี่ยวเน่ืองกับวิถี

ชีวิตการดํารงชีวิต หรือวิถีการทํามาหากินของคนในชุมชนทองถ่ินหรือชาวพื้นเมืองแบงเปน 2 กลุมยอย คือ 

    - ชีวิตของสังคมเมือง เชน ยานสําเพ็งยานเยาวราช ยานบางลําพูยานเมือง

เกานาน หมูบานไทยทรงดําภูไทกาฬสินธุยานเมืองเกาอําเภอเมืองยโสธรเปนตน 

    - วิถีชีวิตสังคมชนบท เชนตลาดนํ้าดําเนินสะดวก การเลี้ยงนกเขาการทํานา 

การทอผา การทําเครื่องปนดินเผาเปนตน  
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   4) ประเภทสื่อ (Media) เปนกลุมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคที่เกี่ยวเน่ืองกับการ

สื่อสารกับคนกลุมใหญ หรือสื่อสารกับนักทองเที่ยวที่เปนกลุมเปาหมาย แบงเปน 2 กลุมยอย คือ 

    - งานสื่อสิ่งพิมพทองเที่ยวเ ชิงสรางสรรค  (Publishing and Printed 

Media) เชน คูมือการทองเที่ยว นิตยสารการทองเที่ยว หรือสิ่งพิมพอื่นๆ ที่มีสวนสรางความนาสนใจเกี่ยวกับ

สถานที่ทองเที่ยวหรือแหลงทองเที่ยวใหมีความนาสนใจ 

    - งานโสตทัศน (Audiovisual) สื่อโฆษณาทางโทรทัศน วิทยุ หรืออื่นๆ ที่

เกี่ยวกับการสงเสริมความรูความเขาใจในการเปนตนแบบ ความเปนของแทด้ังเดิมของแหลงทองเที่ยวหรือ

สถานที่น้ันๆ 

   5) ประเภทการตอบสนองลูกคา (Functional Creation) เปนกลุมการทองเที่ยว

เชิงสรางสรรคที่เปนสินคาและบริการ เพื่อตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวที่มีความตองการตางกัน 

แบงเปน 3 กลุมยอยคือ 

    - กลุมการออกแบบ (Design) เชน การออกแบบหองพักในโรงแรม รีสอรท 

การออกแบบสินคาที่ระลึก ใหมีอัตลักษณความเปนทองถ่ิน หรือผลิตภัณฑจากแหลงทองเที่ยว 

    - กลุมสื่อสมัยใหม (New Media) เชน ระบบดิจิตอล ซอฟตแวร เกมส 

    - กลุมบริการทางความคิดการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค (Creative Tourism 

Service) เชน การบริการทางสถาปตยกรรม โฆษณา นันทนาการ และบริการแนวคิดเชิงสรางสรรคอื่นๆ  

3.5 รูปแบบของประสบการณการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 

 เกร็ก ริชารด และคริสปน เรยมอนด (Greg Richards and Crispin Raymond อางถึงใน 

สุดแดน วิสุทธิลักษ และคณะ, 2556) ไดนําเสนอรูปแบบพื้นฐานของการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค (Basic 

Modes of Implementation of Creative Tourism) ใน 2 ลักษณะ ดังน้ี  

1. ใชการสรางสรรคเปนกิจกรรมของนักทองเที่ยว 

2. ใชการสรางสรรคเปนฉากหลังของนักทองเที่ยว 

ซึ่งในรปูแบบแรกน้ันเปนสิ่งที่ไดรับการปฏิบัติอยูแลวในการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค ที่เนนให 

นักทองเที่ยวเขาไปมสีวนรวมในพื้นที่ทองเที่ยวน้ันๆ แตในปจจบุันก็นิยมนําเอาการสรางสรรคมาเปนฉากหลัง

ของการทองเที่ยว หรือเพื่อเปนการสรางบรรยากาศในการทองเที่ยวใหมีเสนหและไดรบัความนิยมมากข้ึนโดย

รูปแบบของประสบการณของการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค (สุดแดน วิสุทธิลักษ และคณะ, 2556) 
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3.6 ปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 

การพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคจะตองมีปจจัยที่เกี่ยวของทั้งสิ้น 7 ปจจัย ดังตอไปน้ี 

(ไพวรรณ เงาศรี และคณะ, 2558) 

  1) บริบทพื้นที่ จะตองมีทรัพยากรการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่มีอยูในทองถ่ิน เชน ปราสาท 

ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิต และความเช่ือกระจายตัวอยู 

  2) การมีสวนรวมของชุมชนในทองถ่ิน เปนการเปดโอกาสใหประชาชน และองคกรในทองถ่ิน

เขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค ซึ่งหัวหนาชุมชนจะมีความรูเรื่องทองถ่ินเปน

อยางดี และสามารถขอความรวมมือประชาชนในชุมชนใหเขามามีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวให

เหมาะสมกับบริบทชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล 

  3) การสรางนวัตกรรมสรางสรรควัฒนธรรม เปนการนํามรดกทางวัฒนธรรมและองคความรู

หรือภูมิปญญาทองถ่ินที่เปนเอกลักษณของชุมชนมาประยุกตใชรวมกับความคิดสรางสรรค โดยการตอยอด

มูลคาเพิ่มใหกับสินคาการทองเที่ยวใหมีความแตกตางอยางเดนชัดและมีคุณคามากย่ิงข้ึน 

  4) การสรางพันธมิตรและเครือขาย เปนการสรางความสัมพันธอันดีกับผูมีสวนไดสวนเสียใน

ชุมชน 

  5) การมีอิสรภาพในการบริหารจัดการ การที่ชุมชนมีอิสรภาพในการบริหารจัดการการ

ทองเที่ยว ผูเกี่ยวของจะไดรับผลประโยชนรวมกันทั้งสถานประกอบการ 

  6) มีแหลงเงินทุนเพียงพอ  

  7) การมีผูนําชุมชนที่เขมแข็ง 

4. การทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

สิ่งแวดลอมถือเปนองคประกอบหน่ึงที่สามารถทําใหเกิดอุตสาหกรรมการทองเที่ยวข้ึนมาได และเมื่อ

การทองเที่ยวมีการขยายตัว สิ่งแวดลอมยอมถูกนําไปใชมากข้ึนดวย วิธีการปองกันเพื่อไมใหสิ่งแวดลอมถูก

นําไปใชจนหมดและกอใหเกิดปญหาอื่นๆตามมา จึงควรสรางจิตสํานึกที่ดีตอสิ่งแวดลอมใหเกิดกับนักทองเทีย่ว 

ชุมชนทองถ่ิน และผูเกี่ยวของทุกฝาย 

4.1 ความหมายของการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 

 การทองเที่ยวอยางย่ังยืน (Sustainable Tourism) เปนสวนหน่ึงของการพัฒนาอยางย่ังยืน 

(Sustainable Development) ซึ่งนักวิชาการทางดานการทองเที่ยวไดใหความสนใจเกี่ยวกับการทองเที่ยว

อยางย่ังยืนเปนอยางมาก เน่ืองจากเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไปพรอมๆกับการทองเที่ยว และ

นักทองเที่ยวก็ไดใหความสนใจการทองเที่ยวในรูปแบบธรรมชาติหรือการทองเที่ยวเชิงนิเวศมากย่ิงข้ึนใน

ปจจุบัน 
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  การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (อางถึงในเนตรชนก นันที, 2544) ไดใหความหมายของการ

ทองเที่ยวอยางย่ังยืนไววา คือการทองเที่ยวรวมถึงการจัดการบริการอื่นๆ ทั้งในปจจุบันและอนาคต ดังน้ี 

  1) ตองดําเนินการภายใตขีดความสามารถของธรรมชาติ ชุมชน ขนบธรรมเนียม 

ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีตอขบวนการทองเที่ยว  

  2) ตองตระหนักตอการมีสวนรวมของประชากร ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี 

วัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีตอขบวนการทองเที่ยว 

  3) ตองใหประชาชนทุกสวนไดรับผลประโยชนทางเศรษฐกิจที่เกิดจากการทองเที่ยว

อยางเสมอภาคเทาเทียมกัน 

  4) ตองช้ีนําภายใตความปรารถนาของประชาชนทองถ่ินและชุมชนในพื้นที่ทองเที่ยว

น้ันๆ          

 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (อางถึงในสิริกร เลิศลัคธนาธาร, 

2550) ไดใหความหมายวา “การทองเที่ยวอยางย่ังยืน หมายถึง การทองเที่ยวที่ตอบสนองความตองการของ

นักทองเที่ยวและผูเปนเจาของทองถ่ิน ภายใตขีดความสามารถของธรรมชาติที่จะรองรับได และตระหนักถึง

การมีสวนรวมของประชาชน ชุมชน ขนมธรรมเนียมประเพณีที่มีตอการทองเที่ยว และประชาชนทุกสวนไดรับ

ผลประโยชนที่เกิดจากการทองเที่ยวอยางเสมอภาคกัน รวมถึงการจัดการทรัพยากรเพื่อตอบสนองทาง

เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม ในขณะที่ยังสามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศของ

ทองถ่ินไวดวย”  

 บุญเลิศ จิตต้ังวัฒนา (2548) ไดใหความหมายวา “การทองเที่ยวอยางย่ังยืน หมายถึง การ

ทองเที่ยวกลุมใหญหรือกลุมเล็กที่มีการจัดการอยางดีเย่ียม เพราะสามารถดํารงไวซึ่งทรัพยากรทองเที่ยวใหมี

ความดึงดูดใจอยางไมเสื่อมคลาย และธุรกิจทองเที่ยวมีการปรับปรุงคุณภาพใหไดผลกําไรอยางเปนธรรม โดยมี

นักทองเที่ยวเขามาเย่ียมเยือนสม่ําเสมออยางเพียงพอ แตมีผลกระทบทางลบตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุดอยางยืน

ยาว”  

 ปรีชา มณีรัตน (อางถึงในสุธาทิพย เข็มนอย, 2554) ไดใหความหมายของการจัดการการ

ทองเที่ยวอยางย่ังยืนวาเปนวิธีการที่เหมาะสมที่สุดในการผสมผสานลักษณะที่ทําใหเศรษฐกิจทั้งระบบ

ผสมผสานกลมกลืนกันอยางเหมาะสม เชน ไมเนนเรื่องการขยายตัวทางเศรษฐกิจจนลืมเรื่องการรักษา

สภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ เปนตน  

 อนุรักษ ปญญานุวัตน (อางถึงในสุธาทิพย เข็มนอย, 2554) กลาวไววา การจัดการการ

ทองเที่ยวอยางย่ังยืนเปนคําศัพทของการพัฒนา ที่เกิดข้ึนมาดวยสาเหตุของความกดดันที่เกิดจากความไม

สมดุลระหวางการเรงรัดพัฒนาดานเศรษฐกิจและการเรงรัดการลงทุนและใชวัสดุจากทรัพยากรธรรมชาติอยาง
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ไรขอบเขต จึงเปนผลใหทรัพยากรธรรมชาติถูกทําลายอยางรวดเร็ว สภาพสังคมเสื่อมโทรม ชองวางของรายได

ระหวางคนจนกับคนรวยกวางข้ึน คนยากจนเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ กับความเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  

 ภราดร พยัฆวิเชียร (อางถึงในกนกวรรณ ดุงศรีแกว, 2549) ไดกลาวถึงการจัดการการ

ทองเที่ยวอยางย่ังยืนวา จําเปนตองมีการพัฒนาทั้งในมิติดานเศรษฐศาสตร สังคม และสิ่งแวดลอม ควบคูกันไป

โดยตลอดการพัฒนาที่ย่ังยืน โดยความหมายทั่วๆไปน้ันหมายถึง การพัฒนาที่จะใชประโยชนในปจจุบันโดยไม

กระทบกระเทือนผลประโยชนที่พึงมีในอนาคต หรือในอีกความหมายหน่ึงคือ การใชประโยชนในเชิงเศรษฐกิจ 

จากวัฒนธรรม หรือธรรมชาติในระดับที่ใหวัฒนธรรมหรือธรรมชาติยังคงสภาพอยูไดอยางถาวร  

 กลาวโดยสรุป การทองเที่ยวอยางย่ังยืน (Sustainable Tourism) มีลักษณะที่สําคัญคือ เปน

การทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวทุกประเภท ทั้งธรรมชาติ ประวัติศาสตร วัฒนธรรม ประเพณี และกิจกรรม ซึ่ง

เนนคุณคาและเอกลักษณในแตละแหลงทองเที่ยว เพื่อใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูและไดรับประสบการณจาก

แหลงทองเที่ยวน้ันๆ โดยการทองเที่ยวอยางย่ังยืนเปนการทองเที่ยวที่ใหประโยชนตอบแทนอยางย่ังยืนทั้งตอ

นักทองเที่ยว ชุมชนทองถ่ิน สิ่งแวดลอม และทรัพยากรการทองเที่ยวดวย 

4.2 แนวคิดและหลักการการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 

 อุตสาหกรรมการทองเที่ยวเปนอุตสาหกรรมที่สรางรายไดเขาสูประเทศมากเปนอันดับหน่ึง 

ภาครัฐและเอกชนจึงใชการทองเที่ยวเปนเครื่องมือแสวงหารายไดในรูปแบบเงินตราตางประเทศ โดยสรางงาน

สรางอาชีพใหเศรษฐกิจเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว แตนอกจากการทองเที่ยวจะใหผลประโยชนทางดาน

เศรษฐกิจแลว กิจกรรมการทองเที่ยวยังกอใหเกิดผลตอทางสังคม สิ่งแวดลอม และคุณภาพชีวิตเชนกัน 

 ดังน้ันจึงเกิดแนวคิดที่จะสรางแนวทางใหมของการทองเที่ยวที่กอใหเกิดผลกระทบทางลบให

นอยที่สุดตอแหลงทองเที่ยวและชุมชนทองถ่ิน โดยมีใจความสําคัญที่วา การทองเที่ยวแนวใหมตองเปนการ

ทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม และใหประโยชนกับคนในทองถ่ินมากที่สุด โดยคํานึงถึงคุณภาพ

ของการพัฒนาการทองเที่ยวอยางย่ังยืน เพื่อใหสามารถรองรับการขยายตัวของนักทองเที่ยวในระยะยาวและ

คงไวซึ่งความเปนเอกลักษณและมรดกของชาติ 

 การเพิ่มข้ึนของนักทองเที่ยวไดสงผลกระทบทางลบตอสิ่งแวดลอมและความไมย่ังยืนของ

ทรัพยากรการทองเที่ยว จึงเกิดแนวคิดในการจัดการการทองเที่ยวอยางย่ังยืนข้ึน ในพ.ศ. 2508  

 เฮทเชอร (Hetzer อางถึงในสิริกร เลิศลัคธนาธาร, 2550) ไดเสนอ การทองเที่ยวที่รับผิดชอบ

ตอปจจัยพื้นฐาน 4 ประการ  

 1) การทองเที่ยวตองกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุด  

   2) การทองเที่ยวเคารพในวัฒนธรรมของทองถ่ินและสงผลกระทบตอวัฒนธรรมนอย

ที่สุด  

 3) การทองเที่ยวยอมใหประชาชนในทองถ่ินไดรับผลประโยชนมากที่สุด  
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 4) นักทองเที่ยวไดรับความพึงพอใจจากกิจกรรมการทองเที่ยวดวยเชนกัน                          

แนวคิดเริ่มตนเกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางย่ังยืน เกิดข้ึนพรอมกับการพัฒนาอยางย่ังยืน และดําเนินไป

อยางตอเน่ือง ซึ่งการพัฒนาอยางย่ังยืนเปนแนวคิดที่ประกอบดวยหลายมิติ (Multi-dimensional concept) 

ทั้งการใชทรัพยากรอยางย่ังยืน การเกษตรย่ังยืน พลังงานย่ังยืน สังคมย่ังยืน และเศรษฐกิจชุมชนย่ังยืน  

 องคการการทองเที่ยวแหงโลก (World Tourism Organization : UNWTO อางถึงในกลุมจังหวัด

ภาคใตฝงอันดามัน, 2556) ไดใหคําอธิบายถึงหลักการและแนวคิดที่สําคัญของการทองเที่ยวอยางย่ังยืน 

  1) การทองเที่ยวตองตระหนักและใชทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพให 

เหมาะสมและเกิดประโยชนสูงสุด  

  2) การเคารพในสังคม วัฒนธรรม และประเพณีของประชาชนพื้นเมือง รวมไปถึงการรูจัก 

ปรับตัวและเขาใจถึงความแตกตางทางวัฒนธรรมและประเพณีของแตละชุมชน 

  3) การสรางความเจริญมั่นคงทางเศรษฐกิจอยางย่ังยืน การทองเที่ยวอยางย่ังยืนควร

กอใหเกิดการกระจายของรายไดอยางเปนธรรมและทั่วถึงแกผูมีสวนไดสวนเสียในการทองเที่ยว นอกจากน้ียัง

ควรที่จะกอใหเกิดการจางงานและการสรางรายไดใหกับชุมชนทองถ่ิน รวมไปถึงการมีสวนสําคัญในการชวยลด

ความยากจนในทองถ่ินดวย  

 อุษาวดี พูลพิพัฒน, 2545 ไดกลาวถึงหลักการการทองเที่ยวอยางย่ังยืน ดังน้ี 

  1) การอนุรักษและการใชทรัพยากรอยางพอดี (Using Resource Sustainable) ทั้งในสวน

ที่เปนทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมเปนสิ่งสําคัญและเนนการทําธุรกิจในระยะยาว 

  2) การลดการบริ โภคที่ เ กินความจํ า เป นและการลดของ เสี ย  (Reducing Over-

consumption and Waste) จะชวยลดคาใชจายในการทํานุบํารุงสิ่งแวดลอมที่ถูกทําลายในระยะยาว และ

เปนการเพิ่มคุณภาพของการทองเที่ยวดวย 

  3) การรักษาและสงเสริมความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติ (Maintaining Diversity) 

สังคมและวัฒนธรรมจะชวยขยายฐานของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวในอนาคต 

  4) การประสานการพัฒนาการทองเที่ยว (Integrating Tourism into Planning) เขากับ

กรอบแผนกลยุทธการพัฒนาแหงชาติ การพัฒนาทองถ่ิน และการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม จะชวยขยาย

ศักยภาพทองเที่ยว 

  6) การทองเที่ยวที่รองรับกิจกรรมในทองถ่ิน (Supporting Local Economic) โดยคํานึกถึง

ราคาและพัฒนาคุณคาของสิ่งแวดลอมไว ไมเพียงแตทําใหเกิดการประหยัด แตยังปองกันสิ่งแวดลอมมิใหถูก

ทําลายอีกดวย 

  7) เนนการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน (Involving Local Communities) ในดานการ

จัดการผลตอบแทนของประชาชน และสิ่งแวดลอมเพื่อชวยยกระดับคุณภาพชีวิตและการจัดการการทองเที่ยว 
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  8) การประสานความรวมมือระหวางผูประกอบการ ประชาชนทองถ่ิน องคกรและสถาบันที่

เกี่ยวของ (Consulting Stakeholders and the Public) เพื่อลดขอขัดแยงและรวมแกปญหา 

  9) เปนการฝกอบรมบุคลากร (Training Staff) โดยสอดแทรกแนวคิดและวิธีปฏิบัติในการ

พัฒนาแบบย่ังยืนแกบุคลากรทองถ่ินทุกๆระดับ เพื่อยกระดับการบริการการทองเที่ยว 

  10) ขอมูลขาวสารที่สื่อใหกับนักทองเที่ยว โดยมุงสรางความเขาใจในการเคารพตอธรรมชาติ 

สังคม และวัฒนธรรมที่เปนแหลงทองเที่ยว (Marketing Tourism Responsibly) อีกทั้งเปนการชวยยกระดับ

ความพึงพอใจของนักทองเที่ยวอีกทางหน่ึง 

  11) การวิจัยและติดตามผล (Undertaking Research) เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพในการ

ดําเนินงาน รวมทั้งปญหาและอุปสรรคตางๆ เพื่อนําไปสูแนวทางการแกไขที่เปนประโยชนตอผูเกี่ยวของทุก

ฝาย           

สรุปไดวา การทองเที่ยวอยางย่ังยืน เปนการทองเที่ยวแนวคิดใหมเพื่อปรับสภาพเขากับยุคกระแสโลก

ที่เปลี่ยนไป แนวทางการพัฒนาจึงครอบคลุมทุกองคประกอบของการทองเที่ยว การพัฒนาการทองเที่ยว

ทั้งหมดตองมุงสูความย่ังยืน โดยมีกิจกรรมการทองเที่ยวที่มีคุณคาและเอกลักษณในการดึงดูดใหนักทองเที่ยว

มาเย่ียมเยือนอยางสม่ําเสมอ แมนักทองเที่ยวเขามาเย่ียมเยือนไมขาดสายและตองมีการปรับปรุงการใหบรกิาร

อยางสม่ําเสมอ ผลกระทบทางลบที่มีตอสิ่งแวดลอมและทรัพยากรทางธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรม จะตอง

มีนอยที่สุดหรือไมมีเลย ซึ่งแนวทางการจัดการอยางย่ังยืนจะสามารถตอบโจทยในการอนุรักษทรัพยากร

ทางการทองเที่ยวอยางย่ังยืนไวได 

5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

5.1 ความหมายของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศหรือ Ecotourism เปนแนวความคิดที่พึ่งปรากฏข้ึนเมื่อไมนานมาน้ี และยังมี

การใชคําภาษาอังกฤษอื่นๆที่ใหความหมายเชนเดียวกันที่สําคัญไดแก Nature Tourism, Bio Tourism, 

Green Tourism เปนตน ซึ่งการทองเที่ยวดังกลาวน้ันก็หมายถึงการทองเที่ยวแบบย่ังยืน (Sustainable 

Tourism) โดยจากการประชุม Globe 1990 ณ ประเทศแคนาดาไดใหคําจํากัดความของการทองเที่ยวแบบ

ย่ังยืนวา“การพัฒนาที่สามารถตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวและผูเปนเจาของทองถ่ินในปจจุบัน

โดยมีการปกปองและสงวนรักษาโอกาสตางๆของอนุชนรุนหลังดวยการทองเที่ยวน้ีมีความหมายรวมถึงการ

จัดการทรัพยากรเพื่อตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจสังคมและความงามทางสุนทรียภาพในขณะที่

สามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศดวย” (สฤษฎ แสงอรัญ, 2548) 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนรูปแบบหน่ึงของการทองเที่ยวที่ถูกคิดคนข้ึนเพื่อนตอบสนองความ

ตองการเดินทางของนักทองเที่ยว โดยมีจุดมุงหมายเพื่อกอใหเกิดความย่ังยืนของทรัพยากรทองเที่ยว 

สิ่งแวดลอม และระบบนิเวศ คําวา “การทองเที่ยวเชิงนิเวศ” น้ัน ไดมีผูใหคํานิยามไวดังน้ี 
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รําไพพรรณ แกวสุริยะ (2548, อางถึงในพจนา บุญคุม, 2550) ใหความหมายของการทองเที่ยวเชิงไว

วา การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) หมายถึง การทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน

และแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูที่เกี่ยวของ ภายใตการ

จัดการสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของทองถ่ิน เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบ

นิเวศอยางย่ังยืน 

ศูนยวิจัยปาไม คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (2545, อางถึงในพจนา บุญคุม, 2550) 

กลาววา การทองเที่ยวเชิงนิเวศน้ันหมายถึง การเดินทางไปเยือนแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ินและ

แหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับระบบนิเวศ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อการเรียนรูธรรมชาติ วัฒนธรรม และ

ประวัติศาสตร ดวยความระมัดระวังไมใหเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือถูกทําลายคุณคาของระบบนิเวศ ใน

ขณะเดียวกันก็ชวยสรางโอกาสทางเศรษฐกิจที่สงผลดีตอการอนุรักษธรรมชาติและเกิดประโยชนตอประชากร

ทองถ่ิน  

5.2 องคประกอบการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย ไดกลาวถึงองคประกอบของการทองเที่ยว

เชิงนิเวศวาประกอบดวยองคประกอบ 4 หลัก ดังตอน้ี  

 1) องคประกอบดานพื้นที่ เปนการทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติ รวมถึงวัฒนธรรมและ

ประวัติศาสตรอันมีเอกลักษณเฉพาะถ่ินและมีความเกี่ยวเน่ืองกับระบบนิเวศน้ันๆ 

 2) องคประกอบดานการจัดการ เปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม โดยไม

สงผลกระทบตอสภาพแวดลอมและสังคม มีการจัดการที่ย่ังยืน มีการอนุรักษทรัพยากร สิ่งแวดลอม รวมถึง

การปองกันและกําจัดมลพิษ และควบคุมการพัฒนาบริการการทองเที่ยวอยางมีขอบเขต 

 3) องคประกอบดานกิจกรรม เปนการทองเที่ยวที่เปนประโยชนตอการเรียนรู โดยมีการให

ความรูเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบนิเวศ แหลงทองเที่ยวอันเปนการเพิ่มพูนความรู ประสบการณ ความ

ประทับใจ เพื่อสรางความตะหนักและปลูกจิตสํานึกที่ถูกตองในการอนุรักษ ทั้งตอนักทองเที่ยว ประชาชนใน

ทองถ่ิน และผูประกอบการที่เกี่ยวของ 

 4) องคประกอบดานองคกร เปนการทองเที่ยวที่คํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชนและ

ประชาชนในทองถ่ินใหเขามามีสวนรวมตลอดทั้งกระบวนการในการบริหารจัดการ เพื่อกอใหเกิดผลประโยชน

โดยรวมตอทองถ่ิน ซึ่งหมายถึงการกระจายรายได การยกระดับคุณภาพชีวิตและการนําผลตอบแทนที่ไดมา

บํารุงรักษาพัฒนาแหลงทองเที่ยว 

5.3 รูปแบบของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

 การทองเที่ยวเชิงนิเวศมีมีรูปแบบที่สําคัญคือ เปนการทองเที่ยวที่ดําเนินการภายใตขีดจํากัด

ความสามารถของธรรมชาติ และตองตระหนักถึงการมีสวนรวมของประชากร ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
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ที่มีตอกระบวนการทองเที่ยว อีกทั้งตองยอมรับใหประชาชนทุกสวนไดรับผลประโยชนทางเศรษฐกิจที่เกิดจาก

การทองเที่ยวอยางเสมอภาคเทาเทียมกัน และตองช้ีนําภายใตความปรารถนาของประชาชนทองถ่ินและชุมชน

ในพื้นที่ทองเที่ยวน้ันๆ (สฤษฎ แสงอรัญ, 2548) 

  จากการศึกษาผูวิจัยขอสรุปวาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนการทองเที่ยวแบบอยางย่ังยืน เพื่อ

มุงเนนใหนักทองเที่ยวเกิดจิตสํานึกในการอนุรักษธรรมชาติ ที่ควบคูไปกับการทองเที่ยว คํานึงถึงขีด

ความสามารถของพื้นที่ในการรองรับจํานวนของนักทองเที่ยว โดยประชากรหรือคนในชุมชนมีสวนรวมในการ

จัดการชุมชนใหความสําคัญแกการใหการศึกษาหรือการเรียนรู หรือมุงเนนใหเกิดการอนุรักษมากกวาการ

จัดการการทองเที่ยวจะตองลดหรือปราศจากผลกระทบจากการทองเที่ยว การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปน

การทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบในแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ มีการจัดการรักษาสิ่งแวดลอม และใหการศึกษา

แกนักทองเที่ยว 

5.4 แนวคิดเก่ียวกับศักยภาพ 

 สุภาภรณ หาญทอง (2543, อางถึงในพจนา บุญคุม, 2550) ไดกลาวไววาศักยภาพทางพื้นที่

ของแหลงทองเที่ยว เปนความสามารถหรือความพรอมในแหลงทองเที่ยวที่เอื้ออํานวยตอการพัฒนา การ

ปรับปรุง หรือการทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใดๆ แหลงทองเที่ยวตางๆ ยอมมีศักยภาพที่แตกตางกัน บางพื้นที่

มีศักยภาพสูง แตบางแหงอาจมีศักยภาพตํ่าการพัฒนาการทองเที่ยวกลุมพื้นที่ตางๆ จําเปนที่จะตองพิจารณา

ถึงขีดความสามารถ ความพรอมของสถานที่และอื่นๆ ที่อยูในสภาพรวมของศักยภาพทางพื้นที่ทองเที่ยววามี

อยูมากนอยเพียงใด สมควรตอการพัฒนาหรือปรับปรุงระดับใดจึงจะเหมาะสม นอกจากน้ีในพื้นที่การ

ทองเที่ยว หากมีแหลงทองเที่ยวในพื้นที่กระจัดกระจายอยูเปนจํานวนมาก เมื่อมีการพัฒนาการทองเที่ยว 

มักจะประสบปญหาขอจํากัดที่เกี่ยวกับบุคลากร เครื่องมือ เทคโนโลยี ตลอดจนงบประมาณ ในการดําเนินการ 

จึงเปนสิ่งจําเปนอยางย่ิงที่จะตองคัดเลือกหรือพัฒนาเฉพาะแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ที่มีศักยภาพ หรือ

ความสามารถในการรองรับไดสูงโดยจัดใหอยูในอันดับแรกๆ เพื่อใหคุมคาและสอดคลองกับเทคโนโลยีและ

คาใชจายในวงเงินงบประมาณที่มีอยู ในการจัดลําดับศักยภาพของแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ๆหน่ึง จึงจะตอง

กําหนดหลักเกณฑข้ึน โดยพิจารณาปจจัยและคุณลักษณะในดานตางๆ ของแหลงทองเที่ยว เปนตัววัด

ศักยภาพออกมา แลวนํามาเปรียบเทียบในกลุมแหลงทองเที่ยวทั้งหมด เพื่อจัดลําดับความสําคัญของศักยภาพ

ที่มีอยู ซึ่งจะทําใหการเลือกแหลงทองเที่ยวแตละแหงมาพัฒนาตามลําดับไดอยางถูกตองเหมาะสมกับขอจํากัด

ดังกลาว 
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6. การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 

6.1 แนวคิดเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 

 การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2546, อางถึงในนพรัตน จวงพุม, 2550) ไดใหนิยามของการ

ทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) วาเปนการเดินทางทองเที่ยวเพื่อเย่ียมชมสถานที่ทองเที่ยวที่สวยงาม

ในแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม ตลอดจนการเรียนรูวิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลา

สวนหน่ึงจากการเดินทางทองเที่ยวเพื่อทํากิจกรรมสงเสริมสุขภาพและกิจกรรมรักษาฟนฟูสุขภาพ  

  อารัญ บุญชัย และจินนา ตันศราวิพุธ (2546, อางถึงในนพรัตน จวงพุม, 2550) ไดใหนิยาม

ของการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวเย่ียมชมสถานที่ในแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ

และวัฒนธรรม เพื่อการเรียนรูวิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ มีแบงเวลาจากการทองเที่ยวเพื่อทํากิจกรรม

สงเสริมสุขภาพและ/หรือการบําบัดรักษาฟนฟูสุขภาพ  

  วรรณา วงษวานิช (2546, อางถึงในนพรัตน จวงพุม, 2550) ไดใหความหมายของการ

ทองเที่ยวเชิงสุขภาพวาหมายถึง การทองเที่ยวพักผอนไปทามกลางธรรมชาติ เรียนรูวิธีการใชพลังงานจาก

ธรรมชาติมาบําบัดและ เสริมสรางสุขภาพใหแข็งแรง จิตใจสดใสควบคูไปกับการทองเที่ยว นักทองเที่ยวได

เรียนรูวัฒนธรรมทองถ่ินและนําสิ่งที่ไดรับมาปรับปรุงคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน สวนใหญนิยมเดินทางไปพักผอนยัง

ตางจังหวัด ซึ่งปจจุบันนิยมกันมากในรูปแบบของศูนยสุขภาพ โดยมีหลักสําคัญ คือ 

   1) สถานที่น้ันควรจะมีสภาพธรรมชาติที่สวยงาม รมรื่น สะอาด ปราศจากมลพิษ

ตางๆ 

   2) มีบุคลากรที่มีความรูทางดานสุขภาพ อนามัย สุขภาพกาย สุขภาพจิต ที่พรอมจะ

ชวยใหความชวยเหลอือยูตลอดเวลา 

   3) มีระบบการจัดการดานการออกกําลังกายและสันทนาการที่ถูกตองและปลอดภัย 

โดยจัด แบงเวลาใหเหมาะสม มีกิจกรรมที่สงผลตอการพัฒนาสุขภาพทางดานรางกาย และจิตใจ 

   4) มีแพทยและพยาบาลคอยดูแล และพรอมที่จะปฏิบัติการไดทันที 

   5) นักทองเที่ยวไดรับประโยชน ความรูประสบการณดานตางๆ ความประทับใจ 

พรอมที่จะกลับไปพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีสืบตอไป  

6.2 ประเภทของการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 

  การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2546, อางถึงในนพรัตน จวงพุม, 2550) ไดแบงประเภทของ

การทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามจุดมุงหมายและวัตถุประสงคของนักทองเที่ยว ได 2 ประเภท ดังน้ี 

   1) การทองเที่ยวเชิงสงเสริมสุขภาพ (Health Promotion Tourism) หมายถึง การ

เดินทางทองเที่ยวเพื่อเย่ียมชมสถานที่ทองเที่ยวที่สวยงามในแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม

ตลอดจนการเรียนรูวิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลาจากการเดินทางทองเที่ยวเพื่อทํากิจกรรม
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สงเสริมสุขภาพอยางถูกวิธีในที่พักแรม เชน การนวดแผนไทย การอบ/ประคบสมุนไพร การใชวิธีสุวคนธบําบัด 

การอาบนํ้าแร หรือนํ้าพุรอน การฝกการ บริหารทาฤาษีดัดตน การฝกสมาธิตามแนวพุทธศาสน เปนตน ซึ่ง

นับเปนการทองเที่ยวที่สรางจิตสํานึกตอการสงเสริมสุขภาพและคุณภาพชีวิตของนักทองเที่ยว รวมทั้งการ

พัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอมไปในตัว 

   2) การทองเที่ยวเชิงรักษาและฟนฟูสุขภาพ (Health Healing Tourism) หมายถึง 

การเดินทางทองเที่ยวเพื่อเย่ียมชมสถานที่ทองเที่ยวที่สวยงามในแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม 

ตลอดจนการเรียนรูวิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลาสวนหน่ึงจากการเดินทางทองเที่ยวเพื่อทํา

กิจกรรมรักษาฟนฟูสุขภาพ ตรวจรางกายและรักษาโรค ทําฟนและรักษาสุขภาพฟน การผาตัดเสริมความงาม 

การผาตัดแปลงเพศ ซึ่งเปนการทองเที่ยวที่มุงประโยชนตอการรักษาฟนฟูสุขภาพของ นักทองเที่ยวเปนสําคัญ  

6.3 ความหมายการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 

 สุรพล ศรีวิทยา และคณะ (2546, อางถึงในสิริคนางค ปารศร,ี 2549) กลาววาการทองเที่ยว

เชิงสุขภาพ (Health Tourism) หมายถึง การเดินทางไปทองเที่ยวเย่ียมชมสถานที่ทองเที่ยวสวยสดงดงามใน

แหลงทองเที่ยวธรรมชาติและวัฒนธรรม เพื่อการเรียนรูถึงวิถีชีวิตและการพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลาสวน

หน่ึงจากการเดินทางทองเที่ยวเพื่อทํากิจกรรมสงเสริมสุขภาพและ/หรือรับบริการรักษาพยาบาลและฟนฟู

สุขภาพ จึงถือเปนรูปแบบการทองเที่ยวที่สรางจิตสํานึกตอการสงเสริมและรักษาสุขภาพและสิ่งแวดลอม 

เน่ืองจากมีลักษณะสําคัญเปนการทองเที่ยวพักผอน ทามกลางธรรมชาติ เรียนรูวิธีการใชพลังจากธรรมชาติมา

บําบัดและสรางเสริมสุขภาพทั้งรางกายและจิตใจใหสดช่ืนผองใส แลวสามารถนํากลับมาประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวันได โดยสวนใหญมักนิยมจัดการเดินทางไปทองเที่ยวพักผอนหยอนใจในชนบทตางจังหวัดที่มี

แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่สวยสดงดงามและพักแรมในโรงแรมหรือรีสอรทที่มีศูนยสุขภาพ  

 จากแนวคิดทฤษฎีและความหมายขางตนที่กลาวมาน้ัน ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา การ

ทองเที่ยวเชิงสุขภาพ เปนรูปแบบหน่ึงของการทองเที่ยวที่มีจุดมุงหมายเพื่อเดินทางไปทองเที่ยวเย่ียมชม

สถานที่ทองเที่ยวสวยสดงดงามในแหลงทองเที่ยวธรรมชาติและวัฒนธรรม เรียนรูถึงวิถีชีวิตและการพักผอน

หยอนใจ โดยแบงเวลาสวนหน่ึงจากการเดินทางทองเที่ยว เพื่อใชสําหรับทํากิจกรรมสงเสริมและ/หรือรับ

บริการรักษาพยาบาลและฟนฟูสุขภาพ ซึ่งถือเปนรูปแบบการทองเที่ยวที่สรางจิตสํานึกตอการสงเสริมและ

สุขภาพ และรักษาสิ่งแวดลอมและใหความสําคัญในการพัฒนาคุณภาพบริการใหเปนการทองเที่ยวที่ย่ังยืน        

7.การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

7.1 ความหมายของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

 กระทรวงการทองเทีย่วและกีฬา (2548, อางถึงในพรทิพย กิจเจรญิไพศาล, 2553) สรุปวา 

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม หมายถึง การทองเที่ยวเพื่อชมสิ่งที่แสดงถึงความเปนวัฒนธรรม เชน ปราสาท 

พระราชวัง วัด โบราณสถาน โบราณวัตถุ ขนบธรรมเนียมประเพณี วิธีการดําเนินชีวิต ศิลปะทุกแขนง และสิ่ง
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ตางๆที่แสดงถึงความเจริญรุงเรืองที่มีการพัฒนาใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม การดําเนินชีวิตของบุคคลใน

แตละยุคสมัย นักทองเที่ยวจะไดทราบประวัติความเปนมามุมมองความคิดความศรัทธา ความนิยมของบุคคล

ในอดีตที่สืบทอดมาจนถึงคนรุนปจจุบัน นอกจากน้ีไดสรุปรูปแบบของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

 บุญเลิศ จิตต้ังวัฒนา (2548, อางถึงในจุฑาภรณ ทองเพ็ง, 2544) ไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับ

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไววา แนวคิดของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมก็เหมือนแนวคิดการทองเที่ยวเชิง

นิเวศ โดยไดรับการตอบสนองเปนอยางดีทั้งภาครัฐและเอกชนในการตระหนักถึงการทองเที่ยวที่ไมทําลาย

สิ่งแวดลอม จึงกอใหเกิดกระแสเรียกรองหลัก 3 ประการ ดังตอไปน้ี 

    1) กระแสความตองการของชาวโลกใหเกิดจิตสํานึกการอนุรักษสิ่งแวดลอมในแหลง 

ทองเที่ยว เปนกระแสความตองการของประชาชนทั่วโลกใหเกิดการสรางจิตสํานึกในแงการอนุรักษสิ่งแวดลอม

ระดับทองถ่ินจนถึงขอบขายกวางขวางไปทั่วโลก โดยเฉพาะอยางย่ิง การอนุรักษระบบนิเวศเพื่อคงความ

หลากหลายทางชีวภาพไว 

    2) กระแสความตองการของนักทองเที่ยวใหเกิดการเรียนรูในแหลงทองเที่ยว เปน

กระแสความตองการที่มีมากข้ึน นักทองเที่ยวตองการไดรับความรู ความเขาใจในการทองเที่ยวมากกวาความ

สนุกเพลิดเพลิน เพื่อสรางประสบการณและความพึงพอใจใหแกตัวนักทองเที่ยวเอง 

   3) กระแสความตองการของชุมชนทองถ่ินในการมีสวนรวมในการพัฒนาการ

ทองเที่ยว เปนกระแสของชุมชนทองถ่ินที่อยากมีสวนรวมในการพัฒนาการทองเที่ยว เพื่อชวยใหการ

พัฒนาการทองเที่ยวเปนไปในทิศทางที่ถูกตอง โดยชุมชนทองถ่ินจะตองยอมรับผลกระทบและผลประโยชน

ทางเศรษฐกิจที่จะไดรับ เพื่อใหเกิดการกระจายรายไดที่เหมาะสม 

  พิซานและแมนสเฟลด (Pizan andMansfeld 2542, อางถึงในพรทิพย กิจเจริญไพศาล, 

2553) ไดกลาววา “คนเราสนใจการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมน้ัน มาจากความตองการที่จะศึกษาเรียนรู

วัฒนธรรมชนชาติและการดํารงชีวิตที่แตกตางไปจากที่อยูอาศัยเดิม เน่ืองจากคนเรามีสัญชาตญาณความอยาก

รูอยากเห็นในตัวเอง” 

  ราณี อสิชัยกุล (2546, อางถึงในพรทิพย กิจเจริญไพศาล, 2553) ไดใหความหมายของการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวา “การทองเที่ยวเพื่อชมหรือสัมผัสศิลปวัฒนธรรมแขนงตางๆ ไดแก สถาปตยกรรม 

จิตรกรรม ประติมากรรม ภาษาและวรรณกรรม หัตถกรรม นาฏศิลปและดนตรี รวมทั้งงานเทศกาล ประเพณี” 

7.2 รูปแบบของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

 บุญเลิศ จิตต้ังวัฒนา (2548, อางถึงในจุฑาภรณ ทองเพ็ง, 2544) แบงการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมเปนประเภทได 5 ประเภท คือ 

   1) การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร (Historical Tourism) หมายถึง การเดินทาง

ทองเที่ยวไปยังแหลงทองเที่ยวทางโบราณคดีและประวัติศาสตร เพื่อช่ืนชมและเพลิดเพลินในสถานที่ทองเที่ยว
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และยังไดรับความรู ความเขาใจในเรื่องของประวัติศาสตรและโบราณคดีในทองถ่ิน รวมถึงมีความรับผิดชอบ

และมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม 

    2) การทองเที่ยวงานวัฒนธรรมและประเพณี (Cultural and Traditional 

Tourism) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวเพื่อเย่ียมชมงานศิลปวัฒนธรรมประเพณีตางๆ ที่มีการจัดข้ึนโดย

ชาวบานในทองถ่ินน้ันๆ เพื่อใหนักทองเที่ยวไดรับความเพลิดเพลินในสุนทรียะศิลปและศึกษาความเช่ือ การ

นับถือ และพิธีกรรมตางๆ อีกทั้งไดรับความรู ความเขาใจตอสังคมและวัฒนธรรมทองถ่ินน้ันๆ และมี

ประสบการณใหมๆ เพิ่มข้ึน รวมถึงมีความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและ

คุณคาของสภาพแวดลอม  

   3) การทองเที่ยวเชิงวิถีชีวิตชนบท (Rural Tourism/Village Tourism) หมายถึง

การเดินทางทองเที่ยวเย่ียมชมในพื้นที่ชนบทที่มีลักษณะวิถีชีวิต ผลงานสรางสรรคและภูมิปญญาพื้นบานที่มี

เอกลักษณโดดเดน เพื่อใหนักทองเที่ยวไดรับความเพลิดเพลิน ไดรับความรู อีกทั้งมีความเขาใจในวัฒนธรรม

ทองถ่ิน โดยมีความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม  

   4) การทองเที่ยวเชิงกีฬา (Sport Tourism) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวไปยัง

สถานที่ออกกําลังกายหรือเลนกีฬาหรือแขงขันการกีฬา โดยนําแหลงทองเที่ยวที่โดดเดนและนาสนใจมาจัด

รายการกีฬาตามเสนทางแหลงทองเที่ยวโดยมีกิจกรรมการทองเที่ยวในรูปแบบของกีฬา เพื่อใหสนุกสนาน

เพลิดเพลินกับการออกกําลังกายหรือเลนกีฬาหรือการแขงขันกีฬา รวมถึงการไดไปยังแหลงทองเที่ยวตาม

เสนทางดวย ทําใหไดรับความรูความเขาใจและประสบการณใหมๆเพิ่มข้ึน โดยมีความรับผิดชอบและมี

จิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคา 

   5) การทองเที่ยวเชิงสุขภาพทางวัฒนธรรม (Cultural Health Tourism) หมายถึง

การเดินทางทองเที่ยวไปเย่ียมชมแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม โดยมีกิจกรรมสงเสริมสุขภาพหรอืฟนฟสูขุภาพ

ทางวัฒนธรรม เพื่อเสริมสรางสุขภาพและคุณภาพชีวิตของนักทองเที่ยว โดยมีความรับผิดชอบและมีจิตสํานึก

ตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม 

 ในดานของกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา (2548, อางถึงในพรทิพย กิจเจริญไพศาล, 

2553) ก็ไดกําหนดรูปแบบของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมข้ึนเชนกัน ซึ่งประกอบดวย 

   1) การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร (Historical Tourism) หมายถึง การเดินทาง

ทองเที่ยวไปในแหลงทองเที่ยวทางโบราณคดี และประวัติศาสตร เพื่อช่ืนชมและเพลิดเพลิน ไดรับความรู 

ความเขาใจตอประวัติศาสตร และโบราณคดีทองถ่ิน มีความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทาง

วัฒนธรรมและคุณคาสภาพแวดลอม 

   2) การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี (Cultural and 

Traditional Tourism) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวเพื่อชมงานประเพณีตางๆที่ชาวบานในทองถ่ินน้ันจัด
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ข้ึนไดรับความเพลิดเพลิน ต่ืนตาต่ืนใจในสุนทรียะศิลปเพื่อศึกษาความเช่ือ การยอมรับนับถือ การเคารพ

พิธีกรรมตางๆ และไดรับความรู ความเขาใจคาสภาพสังคมและวัฒนธรรม  

   3) การทองเที่ยววิถีชีวิตชนบท (Rural Tourism/Village Tourism) หมายถึง การ

เดินทางทองเที่ยวในหมูบานชนบทที่มีลักษณะวิถีชีวิตและผลงานสรางสรรคทีมีเอกลักษณพิเศษ เพื่อความ

เพลิดเพลิน และไดรับความรูบนพื้นฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรม  

 สรุปไดวา การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมมีหลายรูปแบบ เชน การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร 

ชมแหลงทองเที่ยวทางโบราณคดี การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี ชมงานประเพณี

ตางช่ืนชมในสุนทรียศาสตร ศึกษาความเช่ือ การทองเที่ยวเชิงวิถีชนบท ชมวิถีชีวิต และผลงานสรางสรรคที่มี

เอกลักษณพิเศษ การทองเที่ยวในแตละรูปแบบตองมีความรับผิดชอบ และมีจิตสํานึกในการรักษามรดกทาง

วัฒนธรรม 

7.33องคประกอบของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

  เพียงกานต นามวงศ (2552, อางถึงในวีระพล ทองมา วินิตรา ลีละพัฒนา และนวนจันทร 

ทองมา, 2554) ไดกลาววา องคประกอบของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่สําคัญควรมี 6 ดาน ดังตอไปน้ี 

   7.3.1 องคประกอบดานการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวทาง 

วัฒนธรรมที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน 

            7.3.2 องคประกอบดานกระบวนการศึกษาสิ่งแวดลอม เปนการทองเที่ยวที่มีกระบวนการ 

ศึกษาสิ่งแวดลอม โดยมีการศึกษาเรียนรูสภาพแวดลอมและระบบนิเวศในแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม เพื่อ

ปลูกจิตสํานึกที่ถูกตองในการอนุรักษสภาพแวดลอมใหแกผูเกี่ยวของกับการทองเที่ยว 

   7.3.3 องคประกอบดานธุรกิจทองเที่ยว เปนการทองเที่ยวที่มีการใหบริการทางการ 

ทองเที่ยวโดยผูประกอบธุรกิจทองเที่ยว เพื่ออํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยวและไดรับผลตอบแทนในกําไร

สูธุรกิจการทองเที่ยว ซึ่งผูประกอบการทองเที่ยวจะตองมีความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมศึกษา อีกทั้งชวยอนุรักษ

ทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม 

   7.3.4 องคประกอบดานตลาดการทองเที่ยวเปนการทองเที่ยวที่มีการคํานึงถึงการตลาด 

ทองเที่ยวคุณภาพ โดยแสวงหานักทองเที่ยวคุณภาพใหเดินทางเขามาทองเที่ยวยังแหลงทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม เพื่อไดนักทองเที่ยวคุณภาพไดรับรูและประสบการณการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยางพึงพอใจ อีก

ทั้งชวยอนุรักษทรัพยากรการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม 

   7.3.5 องคประกอบดานการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน เปนการทองเที่ยวที่มีการคํานึงถึง 

การมีสวนรวมของชุมชน โดยใหชุมชนทองถ่ินในแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมน้ันมีสวนรวมในการพัฒนาหรือ

การจัดการการทองเที่ยวอยางเต็มรูปแบบและรับผลประโยชนตอบแทนเพื่อกระจายรายไดสูทองถ่ิน และ

ยกระดับคุณภาพชีวิตของคนชุมชนทองถ่ิน 
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   7.3.6 องคประกอบดานการสรางจิตสํานึกแกผูเกี่ยวของกับการทองเที่ยว เปนการทองเที่ยว 

ที่คํานึงถึงการปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองทางการทองเที่ยวแกผูที่เกี่ยวของทุกฝาย โดยมีการใหความรูและสื่อ

ความหมายในการอนุรักษทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมเพื่อใหทุกฝายเกิดความรัก

ความหวงแหนทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม 

จากขอสรุปที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเปนการทองเที่ยวที่เนนเปน

ศึกษาเรียนรูวัฒนธรรมที่แตกตางกัน ซึ่งเปนสิ่งที่สืบทอดมาจากคนในอดีตสูคนรุนปจจุบัน ผานศิลปวัฒนธรรม

ประเพณีตางๆ และเปนสิ่งที่คนในชุมชนทองถ่ินจัดมีสวนในการพัฒนารวมกัน เพื่อใหทิศทางของการทองเที่ยว

เปนไปอยางถูกตอง โดยไมทําลายสิ่งแวดลอม  

8. การมีสวนรวมของชุมชน 

8.1 ความหมายของการมีสวนรวม 

 ยุวัฒน วุฒิเมธี (อางถึงในปทมาพร เลี้ยงประเสริฐ, 2549) ไดกลาวถึงการมีสวนรวมของ

ประชาชนวาหมายถึง การเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการคิดริเริ่ม ตัดสินใจ การชวยปฏิบัติการ

รวมรับผิดชอบในเรื่องตางๆ อันมีผลกระทบมาถึงประชาชนเอง เพื่อแกปญหาและนํามาซึ่งสภาพความเปนอยู

ของประชาชนดีข้ึนไดน้ัน ผูนําการเปลี่ยนแปลงจะตองยอมรับในปรัชญาการพัฒนาชุมชนที่วา “มนุษยทุกคน

ตองมีความปรารถนาที่จะรวมกับผูอื่นอยางมีความสุข ไดรับการปฏิบัติอยางเปนธรรมและเปนที่ยอมรับกับ

ผูอื่นและพรอมที่จะอุทิศตนเพื่อกิจกรรมของชุมชน ขณะเดียวกันก็ตองยอมรับดวยความบริสุทธ์ิใจวามนุษยน้ัน

สามารถพัฒนาไดถามีโอกาส และการพัฒนาที่ถูกตอง 

8.2 ลักษณะการมีสวนรวมในการทองเท่ียวกับชุมชน 

 การทองเที่ยวแหงประเทศไทย ไดกลาววา ในการมีสวนรวมของประชาชนจําเปนตองมี

นโยบายการมีสวนรวมของประชาชนทองถ่ิน ดังน้ี 

 1) พัฒนาแบบแผนการมีสวนรวมของประชาชนทองถ่ิน ทั้งภาคเอกชนและประชาชนทั่วไป

ในดานการลงทุน การผลิตสินคาและบริการ ตองมีความเสมอภาคที่เหมาะสมสอดคลองกับการพัฒนาดาน

อื่นๆ และมีผลกระทบตอทรัพยากรหรือสิ่งแวดลอมนอยที่สุด 

 2) สนับสนุนการจัดต้ังเครือขายรวมมือในการพัฒนาการทองเที่ยวในรูปแบบขององคกร 

ภูมิภาค และทองถ่ิน โดยมีเครือขายครอบคลุมผูเกี่ยวของทุกสวน ทุกระดับ โดยองคกรมีขอบเขตและ

ความสามารถในการตัดสินใจและดําเนินการอยางอิสระภายใตกรอบที่ตอบสนองความจําเปนในแตระดับน้ันๆ 

 3) เปดโอกาสในประชาชนมีสวนรวมในการวางแผน ตัดสินใจ และติดตามประเมินผล 

ตลอดจนไดผลประโยชนจากการพัฒนาแหลงทองเที่ยว รวมทั้งปรับปรุงทัศนคติและปรับปรุงขีดความสามารถ

ของหนวยงานรัฐใหสามารถรวมมือและเกื้อหนุนการมีสวนรวมของประชาชนมากข้ึน 
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 4) สงเสริมการจัดต้ังองคกรพัฒนาเอกชนและองคกรประชาชนที่ที่ดูแลดานสิ่งแวดลอมและ

สงเสริมการทองเที่ยวภายในชุมชน ทั้งที่เปนนิติบุคคลและไมเปนนิติบุคคล 

 5) แกไข ปรับปรุง พัฒนากฎหมายและระบบงบประมานของภาครัฐ ใหสามารถสงเสริมและ

เอื้ออํานวยตอการประสานความรวมมือของหนวยงานปฏิบัติทุกระดับกับประชาชนทองถ่ิน ตลอดจนการออก

กฎหมาย ระเบียบขอบังคับ ในการใหชุมชนโอกาสในการควบคุมดูแลและจัดการทรัพยากรดวยตนเอง 

 6) สนับสนุนพัฒนาศักยภาพของคนโดยการเพิ่มพูนความรู ทักษะ การมีจิตสํานึกในดานการ

จัดการพัฒนาธุรกิจทองเที่ยว การอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสําหรับชุมชนใหกวางมาก

ข้ึน 

 7) สนับสนุนองคกรสวนทองถ่ินใหเขมแข็งมีประสิทธิภาพในดานการจัดการพัฒนาการ

ทองเที่ยวอยางมีอิสระ และสามารถจัดการรายไดเพื่อการอนุรักษฟนฟูการทองเที่ยวไดดวยตัวเอง โดยมีการ

พัฒนาทักษะการจัดการที่ถูกตอง 

 8) สนับสนุนองคกรพัฒนาเอกชนที่มีวัตถุประสงคในการพัฒนาการทองเที่ยว การพัฒนา

สังคมใหมีโอกาสในการเขาชวยเหลือ ตลอดจนจัดต้ังองคกรชุมชนและองคกรจัดการธุรกิจของประชาชนอยาง

สรางสรรค 

จากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการทองเที่ยวกับชุมชน ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา การ

เปดโอกาสใหประชาชนภายในชุมชน เขามามีสวนรวมในการพัฒนาทรัพยากรและแหลงทองเที่ยวรวมกับ

ภาครัฐและภาคเอกชน ประชาชนสามารถแสดงบทบาทในดานตางๆที่เกี่ยวของกับการบริหารจัดการพื้นที่ใน

ชุมชน โดยมีพื้นฐานจากการเปนเจาของพื้นที่ และมีไดรับผลประโยชนรวมกันอยางแทจริง  

9. แนวคดิเกี่ยวกบัผูสูงอาย ุ

9.1 ทฤษฎีผูสูงอายุ 

 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับผูสูงอายุสามารถใชเปนแนวทางหน่ึงที่ทําใหผูดูแล หรือผูอํานวยความ

สะดวกใหแกผูสูงอายุมีแนวทางในการสงเสริมใหผูสูงอายุมีความสามารถในดานตางๆในทางที่ดีข้ึนตามบริบท

และสภาพแวดลอมของผูสูงอายุ ซึ่งมีทฤษฎีที่เกี่ยวของกับผูสูงอายุ และการทํากิจกรรมนันทนาการดังตอไปน้ี 

  9.1.1 ทฤษฎีการมีกิจกรรมรวมกัน (The Activity Theory) 

   สุรเดช สําราญจิตต และพนัชกร ภวภูตานนท ณ มหาสารคาม (2554, อางถึงใน

จิตรา ดุษฎีเมธา, สุเมษย หนกหลัง และวณัฐพงศ เบญจพงศ, 2558) ไดอธิบายถึง ทฤษฎีการมีกิจกรรมรวมกัน

วา เปนทฤษฎีที่บอกลักษณะทางสังคมที่ตองมีแบบแผนใหผูสูงอายุสามารถทํากิจกรรมตางๆ ไดเชนเดียวกับ

คนในวัยกลางคน โดยสนับสนุนใหการทํากิจกรรมตางๆใหมีความสนใจและเกี่ยวของกับสมาชิกในวัยเดียวกัน 

เนนความสัมพันธระหวางกิจกรรมทางสังคมและความพึงพอใจในชีวิต โดยผูสูงอายุที่มีกิจกรรมสูงจะมีการ

ปรับตัวไดดีทั้งทางรางกาย จิตใจ และสังคม ซึ่งบุคคลที่สามารถดํารงกิจกรรมไดจะเปนผูที่มีความพึงพอใจใน
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ชีวิตสูง มีภาพพจนเกี่ยวกับตนเองดี รวมไปถึงการทํากิจกรรมการเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลาจะทําใหมีความรูสึก

วาตนเองเปนประโยชนตอสังคม และสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางเปนสุข ดังน้ันควรจะกระตุนให

ผูสูงอายุไดมีกิจกรรมที่มีความตอเน่ือง มุงเนนการรักษาระดับกิจกรรมที่ใชสติปญญาแทนการใชกําลัง และมี

ความตอเน่ืองของการทํากิจกรรมเพื่อความมั่นคงและอยูในสังคมอยางมีคุณคา     

  9.1.2 ทฤษฎีความตอเน่ือง (Continuity Theory) 

  การทํากิจกรรมเปนสวนหน่ึงที่ชวยใหผูสงูอายุเกิดการผอนคลายและรูจักปรับตัวเขา 

กับการเปลี่ยนแปลงที่กําลังเผชิญอยูได ซึ่งข้ึนอยูกับความตองการและประสบการณที่ผานๆมาของแตละบคุคล 

โดย สุรเดช สําราญจิตต และพนัชกร ภวภูตานนท ณ มหาสารคาม (อางถึงในจิตรา ดุษฎีเมธา และคณะ, 

2558) ไดอธิบายถึงแนวคิดเกี่ยวกับผูสูงอายุตามทฤษฎีความตอเน่ืองน้ีวา ความสุขของผูสูงอายุในการทํา

กิจกรรมตางๆ ข้ึนอยูกับบุคลิกภาพและแบบแผนการดําเนินชีวิตของแตละบุคคลที่ไดกระทํามา กลาวคือ 

บุคคลที่เคยมีบทบาทและทํากิจกรรมรวมกันในสังคมมากอน เมื่อเขาสูวัยสูงอายุก็จะมีกิจกรรมเชนเดิมตอไป

อีก และบุคคลที่เคยอยูอยางสงบ สันโดษ ไมมีบทบาททางสังคมมากนัก เมื่อเขาสูวัยสูงอายุอาจแยกตัวออก

จากสังคมมากข้ึน โดยเฉพาะบุคคลที่มีปญหาสุขภาพ จึงเห็นไดวาการมีความสุขของผูสูงอายุและการมี

กิจกรรมรวมกันน้ัน นอกจากการจัดกิจกรรมที่ดีที่สามารถตอบสนองความตองการของผูสูงอายุไดแลว ยัง

ข้ึนอยูกับปจจัยบุคลิกภาพและแบบแผนการดําเนินชีวิตของแตละบุคคลอีกดวย ดังน้ันผูที่เกี่ยวของกับผูสูงอายุ

ควรจะทราบถึงการเปลี่ยนแปลงและสามารถประเมินปญหาทางรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม เพื่อนํามา

วางแผนในการใหการดูแลและการบริการแกผูสูงอายุ 

9.2 การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นในผูสูงอายุ 

 การเปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจ เปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงทางรางกาย เชน ความ

เจ็บปวย ความเสื่อมของระบบตางๆในรางกาย ซึ่งกอใหเกิดความวิตกกังวล กดดันทางอารมณ และจากการ

เปลี่ยนแปลงทางดานบทบาทสังคม เชน การเกษียณอายุ การสูญเสียบทบาทในการเปนหัวหนาครอบครัว การ

เสียชีวิตของคูสมรส ญาติ หรือเพื่อน เหลาน้ีมีผลกระทบตอจิตใจของผูสูงอายุ กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง

จิตใจและอารมณของผูสูงอายุ (กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา, 2557) 

 การเปลี่ยนแปลงของสังคมครอบครัว ในปจจุบันสังคมครอบครัวเปลี่ยนแปลงจากครอบครัว

ขยายกลายเปนครอบครัวเด่ียวมากข้ึน เมื่อลูกเติบโตข้ึน ก็จะแตงงานและมีครอบครัวแยกกันไป หรือไป

ประกอบอาชีพตางถ่ิน จึงทําใหผูสูงอายุถูกทอดทิ้ง และตองอาศัยอยูกันตามลําพัง โดยเฉพาะครอบครัวที่มี

ฐานะไมสูดี รวมถึงการเสียชีวิตของคูสามีหรือภรรยา ซึ่งทําใหอีกฝายที่ยังมีชีวิตอยูตองประสบกับความวาเหว

เปนอยางมาก (กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา, 2557) 

 การเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยเปนไปอยางรวดเร็ว จากสังคมเกษตรกรรม เปลี่ยนไปเปน

สังคมอุตสาหกรรม เมื่อมีความเจริญกาวหนามากข้ึน ลูกหลานจึงเริ่มมีเจตคติตอผูสูงอายุเปลี่ยนแปลงไป 
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ผูสูงอายุถูกลดคุณคาลง ทําใหเกิดการแยกตัวเองออกจากสังคม เกิดอารมณออนไหวงาย นอยใจงาย โกรธงาย 

วิตกกังวลงาย และตองการพึ่งพาอาศัยผูอื่นมากข้ึน การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนเหลาน้ีอาจมากนอยตางกัน 

ข้ึนอยูกับเหตุการณ สภาพแวดลอม และภาวะที่ผูสูงอายุแตละคนกําลังเผชิญอยู (กระทรวงการทองเที่ยวและ

กฬีา, 2557) 

 การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ปจจุบันวัฒนธรรมไทยเปลี่ยนแปลงเปนวัฒนธรรมตะวันตก

มากข้ึนในขณะที่ผูสูงอายุยังมีความคิดเห็นคงที่ ยึดมั่นคตินิยมของตนเอง จึงทําใหผูสูงอายุเกิดการตอตาน

ความคิดใหมๆ กอใหเกิดชองวางระหวางวัยมากข้ึน ผูสูงอายุจึงกลายเปนคนลาสมัย ทําใหดูกลายเปนสวนเกินของ

ครอบครัว ผูสูงอายุจึงแยกตัวเองและเกิดความรูสึกทอแทมากข้ึน (กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา, 2557) 

9.4 การพัฒนาคุณภาพชีวิต 

 คุณภาพชีวิตที่ดีของผูสูงอายุ หมายถึง การที่ผูสูงอายุมีสุขภาพรางกาย จิตใจ อารมณและ

สังคม ที่มีความสุข มีเศรษฐกิจที่มั่นคง และมีการดําเนินชีวิตความเปนอยูที่ดีและเหมาะสม องคประกอบของ

ผูสูงอายุมี 5 ดาน คือ ดานรางกาย ดานจิตใจ ดานสัมพันธภาพทางสังคม ดานสิ่งแวดลอม ดานความมั่นคงใน

ชีวิต (กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา, 2557) 

9.5 แนวคิดนันทนาการบําบัด 

  9.5.1 แนวคิดทางนันทนาการบําบัด 

  กิจกรรมนันทนาการเปนกระบวนการหน่ึงที่เกี่ยวของกับการบําบัด โดยใชกิจกรรม

ชนิดตางๆ เปนสื่อที่เปดโอกาสใหผูสูงอายุไดเพิ่มพูนหรือเติมเต็มประสบการณตางๆ ที่เปนประโยชนตอการ

พัฒนาตนเองไดเปนอยางดี การจัดกิจกรรมนันทนาการที่มีลักษณะเฉพาะเหลาน้ี นอกจากเพิ่มพูนและเติมเต็ม

ประสบการณแลว ยังเปนการตอบสนองความตองการของผูสูงอายุและเกิดความสามารถเขารวมกับบุคคลอื่น

ในชุมชนไดอยางเปนสุข ซึ่งกิจกรรมที่มีลักษณะเฉพาะเหลาน้ีเรียกวา “นันทนาการบําบัด” โดยนันทนาการ

บําบัดมีลักษณะที่แตกตาง และเฉพาะเจาะจงมากกวากิจกรรมนันทนาการปกติ ทั้งโปรแกรมกิจกรรม 

ผูเขารวม และสิ่งอํานวยความสะดวก ทั้งน้ีผูเช่ียวชาญทางนันทนาการบําบัดไดใหคําจํากัดความของกิจกรรม

นันทนาการบําบัดดังตอไปน้ี 

   ดารณีย ศรีสวัสด์ิ (2546, อางถึงในจิตรา ดุษฎีเมธา และคณะ, 2558) กลาวถึง

นันทนาการบําบัดวา เปนการรักษาฟนฟู ใหผูปวยที่มีปญหาดานตางๆ เกิดสุขภาพทางรางกาย และจิตใจที่ดี 

พรอมประกอบกิจวัตรประจําวันไดอยางสมบูรณตามความสามารถและศักยภาพของบุคคล และเปนสวนทีช่วย

สงเสริมคุณภาพชีวิตของบุคคลใหอยูในระดับที่สูงจากเดิม  

   ดาลี่ และ คลัทเลอร (Kunstler and Daly 2549,อางถึงใน จิตรา ดุษฎีเมธา และ

คณะ, 2558) กลาววา “นันทนาการบําบัด หมายถึง การเขารวมของบุคคลดานแผนงานนันทนาการ ที่
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เกี่ยวของกับประสบการณ เพื่อใชในการปรับปรุงการปฏิบัติดานสุขภาพ สุขภาวะที่ดี และคุณภาพชีวิตโดย

มุงเนนที่ตัวบุคคลและการเปลี่ยนแปลงความตองการโดยรวม” 

   องคกร นันทนาการบําบัดสหรั ฐอเมริ กา (Kunstlerand Daly, 2010 citing 

American Therapeutic Recreation Association ; ATRA 2529, อางถึงใน จิตรา ดุษฎีเมธา และคณะ, 

2558) กลาววา นันทนาการบําบัด หมายถึง การจัดบริการทางการรักษา และจัดบริการนันทนาการแกบุคคลที่

ปวยหรือบุคคลที่มีขอจํากัดทางความพิการ โดยเปาประสงคเบื้องตนการใหบริการรักษาที่หมายถึง นันทนาการ

บําบัดในรูปแบบของการรักษา ฟนฟู เพื่อปรับปรุงการทํางาน และความเปนอิสระ ที่เกี่ยวกับการลดหรือขจัด

ผลของความเจ็บปวย หรือความพิการ รวมไปถึงเปาประสงคเบื้องตนของการใหบริการนันทนาการที่หมายถึง 

การจัดเตรียมทรัพยากร และโอกาสทางนันทนาการ ในการปรับเปลี่ยนสุขภาพ และสุขภาวะ ดวยการจัดโดย

ผูเช่ียวชาญที่ผานการอบรมและมีใบประกอบวิชาชีพ 

  จากคําจํากัดความทางนันทนาการบําบัดเหลาน้ีสามารถสรุปไดวา นันทนาการบําบัดจะ

มุงเนนไปที่กลุมบุคคลพิเศษ หมายถึง กลุมที่มีความตองการที่เฉพาะเจาะจงกวาบุคคลปกติในสังคม ไดสงเสริม

ใหบุคคลมีทักษะในการใชเวลาวางของตนเองไดอยางเหมาะสม และฟนฟูสภาพรางกายที่เปนอุปสรรคตอการ

กระทํากิจวัตรประจําวันใหดีย่ิงข้ึน โดยการใชกิจกรรมนันทนาการ ซึ่งสงผลใหคุณภาพชีวิตที่ดีและมีความสุข 
 

10.งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 การวิจัยในเรื่องน้ี ผูวิจัยไดคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังตอไปน้ี 

 นวลลออ ทินานนท (2544) ไดศึกษางานหัตถกรรมพื้นบานในจังหวัดนครนายก พบวา ผลงาน

หัตถกรรมพื้นบานของจังหวัดนครนายกเปนผลิตภัณฑที่ไดรับการสืบทอดมายาวนาน มีทั้งหมด 4 ประเภท 

ไดแก งานจักสาน งานทอเสื่อ งานทอผาและงานตีเหล็ก ซึ่งงานหัตถกรรมทั้ง 4 ประเภทน้ันมีความเหมาะสม

และสอดคลองกับการใชประโยชนในชีวิตประจําวัน การประกอบอาชีพและในพิธีกรรมบางอยาง นอกจากน้ียัง

มีงานหัตถกรรมบางอยางที่เกิดข้ึนใหมในระยะเวลาประมาณ 10 ป เชน การทําไมกวาด การแกะสลักเหงาไม

ไผ การแกะสลักหินออน การทอพรมเช็ดเทา ฉะน้ันจึงควรสงเสริมศักยภาพดานการทองเที่ยวเชิงอนุรักษดวย

การสืบทอดการผลิตงานหัตถกรรมที่มีอยูในปจจุบัน และฟนฟูผลงานหัตถกรรมในอดีต โดยการสืบทอดใหกับ

คนรุนใหมผานการเช่ือมโยงกับแหลงเรียนรู เพื่อเปนการสรางจิตสาํนึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินอีกทางหน่ึง 

 สุรชาติ ทินานนท (2545) ไดทําการสํารวจสถาปตยกรรมของวัดในจังหวัดนครนายก ทําใหทราบวา 

จังหวัดนครนายกน้ันมีวิวัฒนาการทางสังคมที่เปนรูปแบบเฉพาะ และยังคงมีรูปลักษณของวัฒนธรรมราษฎรที่

ไมคลอยตามวัฒนธรรมหลวง สถาปตยกรรมของวัดในจังหวัดนครนายกสวนใหญมีสภาพคอนขางสมบูรณ ยัง

สามารถใชการไดอยางปกติ และยังสามารถช้ีใหเห็นวาศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดนครนายกน้ันมีหลากหลาย

และไดหลอมรวมเขาดวยกัน ดังน้ันโอกาสที่จะฟนฟูศิลปวัฒนธรรมที่หลากหลายน้ัน จึงควรดําเนินการโดยการ
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ใหความรูและสรางความเขาใจที่ถูกตอง ปลูกจิตสํานึกในการอนุรักษและสถาบันการศึกษาควรเขามามีบทบาท

ในการศึกษาสํารวจมรดกทางศิลปวัฒนธรรมทั้งในพื้นที่และบริเวณใกลเคียง เพื่อใหมีความเขาใจที่สมบูรณ

และถูกตองมากย่ิงข้ึน 

 กระทรวงมหาดไทย (2548) ไดบัญญัติพระราชบัญญัติการควบคุมอาคาร อันเปนพระราชบัญญัติที่มี

บทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคล ในแงของการบังคับใช คือ สิ่งอํานวย

ความสะดวกแกผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา โดยทางกระทรวงไดมีการกําหนดโครงสรางของสิ่งอํานวย

ความสะดวกแกผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา ซึ่งจําแนกออกมาได 8 หมวด ไดแก หมวดที่ 1 ปายแสดง

สิ่งอํานวยความสะดวก ตองมีปายแสดงสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราคือ 

สัญลักษณ เครื่องหมาย ตัวอักษร โดยปายแสดงตองสังเกตไดชัดเจน สังเกตไดงาย ไมอยูในบริเวณที่ทําใหเกิด

ความสับสน จัดใหอยูในที่ที่มีแสงสวางพิเศษทั้งกลางวันและกลางคืน หมวดที่ 2 ทางลาดและลิฟต ในสวนของ

ทางลาดพื้นผิวตองเปนวัสดุที่ไมลื่น และตองเรียบเสมอกันไมสะดุด ตองจัดใหมีชานพักค่ันแตละชวงของทาง

ลาด มีราวกันตก ในสวนของลิฟตที่ผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราใชได ตองสามารถข้ึนลงไดทุกช้ัน มี

ระบบควบคุมที่แกผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราสามารถควบคุมไดดวยตนเอง ใชงานไดอยางสะดวกและ

ปลอดภัย  และภายในลิฟตจะตองไมแคบและไมกวางเกินไป มีราวจับโดยรอบภายในลิฟต มีตัวเลขและเสียง

บอกตําแหนงช้ันตางๆ เมื่อลิฟตหยุด และข้ึนหรือลง หมวดที่ 3 บันได มีชานพักทุกระยะในแนวด่ิง มีราวบันได

ทั้งสองขาง พื้นผิวของบันไดตองใชวัสดุที่ไมลื่น มีปายแสดงทิศทาง ตําแหนง หรือหมายเลขช้ันของอาคารที่คน

พิการทางการมองเห็นและคนชราสามารถทราบความหมายได หมวดที่ 4 ที่จอดรถ ตองมีที่จอดรถแกผูพิการ

หรือทุพพลภาพ และคนชรา ใหจัดไวใกลทางเขาออกอาคารใหมากที่สุด มีลักษณะไมขนานกับทางเดินรถ มี

พื้นผิวเรียบ มีระดับเสมอกัน หมวดที่ 5 ทางเขาอาคาร ทางเดินระหวางอาคาร และทางเช่ือมระหวางอาคาร 

เปนพื้นผิวเรียบเสมอกัน ไมลื่น ไมมีสิ่งกีดขวาง หรือสวนของอาคารที่ย่ืนล้ําออกมาเปนอุปสรรคหรืออาจ

กอใหเกิดอันตรายแกผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา ทางลาดน้ีใหอยูใกลลานจอดรถ สวนทางเดินตองเปน

พื้นเรียบ ไมลื่น หากมีทอระบายนํ้าหรือรางระบายนํ้าบนพื้นตองมีฝาปดสนิท หมวดที่ 6 ประตู ตองเปดปดได

งาย หากมีธรณีปะตูตองไมสูงมากและมีความลาดเอียง เพื่อใหผูพิการและคนชราที่ใชอุปกรณชวยเดินสามารถ

ขามไดสะดวก หมวดที่ 7 หองสวม ตองมีหองสวมสําหรับผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราเขาใชไดอยาง

นอย 1 หอง จะแยกออกมาอยูในบริเวณเดียวกันกับหองสวมสําหรับบุคคลทั่วไปก็ได โดยลักษณะของหองสวม

ประตูจะตองเปนแบบบานเปดออกสูภายนอกและตองเปดคางได พื้นของหองสวมตองมีระดับเสมอกับพื้น

ภายนอก วัสดุปูพื้นหองสวมตองไมลื่น พื้นหองสวมมีความลาดเอียงเพียงพอไปยังชองระบายนํ้าทิ้งเพื่อไมใหมี

นํ้าขังบนพื้น โถสวมตองมีพนักพิงหลังใหแกผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราที่ไมสามารถทรงตัวไดเอง มี

ราวจับที่ผนัง ติดต้ังระบบสัญญาณแสงและสัญญาณเสียงใหผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราสามารถแจง

เหตุหรือเรียกหาผูชวยในกรณีที่เกิดเหตุฉุกเฉิน ไวในหองสวม หมวดที่ 8 พื้นผิวตางสัมผัส หมวดที่ 9 โรง
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มหรสพ หองประชุม และโรงแรม ตองมีหองพักสําหรับผูพิการ และคนชราเขาพักไดไมนอยกวาหน่ึงหอง ตอ

หองพักจํานวนหน่ึงรอยหอง ซึ่งหองพักสําหรับผูพิการและคนชรา จะตองอยูใกลบันได บันไดหนีไฟ หรือลิฟต

ดับเพลิง ภายในหองพักตองจัดใหมีการอํานวยความสะดวกในเรื่องของสัญญาณแจงเหตุเตือนภัยทั้งในรูปแบบ

เสียง แสง และระบบสั่นสะเทือนบริเวณเตียง ซึ่งเหตุผลในการบัญญัติกฎกระทรวงฉบับน้ีคือ เพื่อใหบุคคล

ดังกลาวมีโอกาสเขารวมกิจกรรมตางๆ ในสังคมได  

 คณะกรรมการนโยบายการทองเที่ยวแหงชาติ (2554) ไดกําหนดแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ 

เกี่ยวกับยุทธศาสตรการพัฒนาและฟนฟูแหลงทองเที่ยวใหเกิดความย่ังยืน ในแงของการบังคับใช โดยมีแนว

ทางการดําเนินการ คือ วางแผนจัดการสถาปตยกรรมทางการทองเที่ยวโดยการอนุรักษ ซอมแซม และ

บํารุงรักษา จัดการพื้นที่แหลงทองเที่ยวโดยคํานึงถึงขีดความสามารถในการรองรับ เพื่อใหเกิดประโยชนและไม

สงผลกระทบ โดยการกําหนดการเขาไปใชประโยชนในพื้นที่ ผลักดันใหมีกฎ ระเบียบ และบทลงโทษในการ

กํากับดูแลรักษา รวมทั้งมาตรการการปองกันและปราบปรามผูบุกรุก พัฒนาสาธารณูปโภคเพื่อสนับสนุนการ

ทองเที่ยว โดยเฉพาะการยกระดับคุณภาพและมาตรฐาน เชน ระบบการจัดการขยะ นํ้าเสีย มลพิษ สนับสนุน

และกําหนดมาตรการเพื่อแกไขปญหาและผลกระทบ หาแนวทางในการแกไขปญหาภาพลักษณดานลบของ

การทองเที่ยวไทย เชน ความปลอดภัย การหลอกลวงนักทองเที่ยว 

 ไพวรรณ เงาศรี, ล่ําสัน เลิศกูลประหยัด, คมพล สุวรรณกูฏ, และชูศรี วงศรัตนะ (2558) ไดศึกษา

ปจจัยการพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในชุมชนชาวไทพวน ตําบลเกาะหวาย อําเภอปากพลี 

จังหวัดนครนายก พบวา กลุมชาวไทพวนเปนชาติพันธุที่มีมรดกทางวัฒนธรรม และมรดกทางภูมิปญญาสูงมาก 

ซึ่งสามารถนํามาพัฒนาเสริมสรางใหโดดเดน และเปนเสนหดึงดูดความสนใจของนักทองเที่ยวได โดยจะเห็นได

จากวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตที่มีเอกลักษณและเปนของแทด้ังเดิม เชน พิพิธภัณฑทองถ่ินไทพวนวัด        

ฝงคลอง การลําพวน รําโทน การทอผาไหมพื้นบาน ภาษาพวน อาหารพวน รวมไปถึงประเพณีฮีต12 คอง14

ซึ่งเปนประเพณีบุญสําคัญของชาวไทยพวนที่จัดข้ึนเปนประจําทุกเดือน และเมื่อทําการศึกษาพื้นที่ชุมชนชาว

ไทพวน ตําบลเกาะหวาย อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก โดยผานกระบวนการการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค

จึงไดทราบวา ปจจัยที่สงผลตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคมีทั้งสิ้น 7 ประการ ไดแก 1. บริบทพื้นที่ 

2. การเรียนรูรวมกันกับชุมชน 3. การสรางนวัตกรรมการสรางสรรควัฒนธรรม 4. การสรางพันธมิตรและ

เครือขาย 5. การมีอิสรภาพในการบริหารจดัการ 6. การมีแหลงเงินทุนเพียงพอ 7. การมีผูนําชุมชนซึ่งเขมแข็ง 

ซึ่งทั้ง 7 ประการน้ีสามารถนํามากําหนดเปนกรอบแนวคิดในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในพื้นที่

ชุมชนชาวไทพวน ตําบลเกาะหวาย อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก และสามารถเอื้อประโยชนใหแกชุมชนได 

 นิคม วรรณประเวศ (2559) ผลการศึกษา สภาวการณดานเศรษฐกิจและสังคมของจังหวัดนครนายกมี

การเปลี่ยนแปลง ทําใหวิถีชีวิตความเปนอยูที่เรียบงายกาวไปสูสังคมเมืองมากข้ึน จึงมีการพัฒนาโครงสราง

พื้นฐานดานตางๆ เพื่อสามารถรองรับธุรกิจการทองเที่ยวได เน่ืองจากจังหวัดนครนายกมีศักยภาพทางดานการ
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ทองเที่ยวทางธรรมชาติ ปญหาที่พบคือ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีความเสื่อมโทรม การอพยพของ

แรงงาน มีการเคลื่อนยายแรงงานมาจากแหลงอื่นหรือออกไปทํางานนอกพื้นที่ เน่ืองจากคนในพื้นที่ขาด

จิตสํานึกและการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชน ขาดความตระหนักรูถึงการอนุรักษและคุณคาของทรัพยากร 

ทําใหสังคมชุมชนไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน ซึ่งแนวทางที่ควรแกไขปญหาคือ การปลูกฝง

คานิยม ทําใหเกิดการเรียนรูและรับการถายทอดวัฒนธรรมที่ดีงาม สงเสริมใหครอบครัวเกิดความเขมแข็งโดย

การทํากิจกรรมรวมกัน สงเสริมใหสังคม ชุมชน ครอบครัวไดเห็นความสําคัญของผูสูงอายุ สงเสริมใหประชาชน

เขารวมกิจกรรมการพัฒนาหมูบาน พัฒนาสาธารณะประโยชนของหมูบาน สงเสริมใหประชาชนไดยึดการ

ดํารงชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใชชีวิตแบบเรียบงาย ประหยัด อดออม แนวทางเหลาน้ี จะ

สามารถชวงเยียวยารักษาและแกไขปญหาทางสังคม ความมั่นคงของสถาบันครอบครัว และชุมชนของจังหวัด

นครนายกใหเบาบางลงและหมดสิ้นไป 

 ปยฉัตร ทองแพง (ม.ป.ป.) ไดศึกษารูปแบบการพัฒนาธุรกิจทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุ กรณีศึกษา

ผูสูงอายุภาคกลาง จากการศึกษาทําใหทราบประเด็นหลักในการพัฒนาธุรกิจทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุทัง้สิน้ 3 

ประเด็น คือ ประเด็นที่เกี่ยวของกับความตองการและพฤติกรรมของนักทองเที่ยวสูงอายุ โดยระบุไววาผูสูงอายุ

มีความตองการที่ประกอบกัน 4 ดาน ไดแก ดานสุขภาพ ดานอาหาร ดานที่พัก และดานการจัดการของบริษัท

นําเที่ยว ซึ่งแบงยอยออกเปน การจัดการเกี่ยวกับมัคคุเทศก ที่จะตองมีความรู เกี่ยวกับการดูแลผูสูงอายุ เขาใจ

ธรรมชาติและจิตวิทยาของผูสูงอายุ การจัดการดานโปรแกรมนําเที่ยวและกิจกรรมที่จะตองเหมาะสมแก

ผูสูงอายุ และการจัดการดานยานพาหนะในการเดินทางที่จะตองสามารถทําใหรูสึกและมั่นใจในความปลอดภัย 

ทั้งยังตองสามารถอํานวยความสะดวกใหแกนักทองเที่ยวได ประเด็นถัดมาเกี่ยวของกับสภาพปญหาและปจจัย

ตางๆที่สงผลกระทบตอธุรกิจทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุภาคกลาง ซึ่งพบวามีปญหาที่สําคัญ 4 ประการ คือ         

1) ปญหาจากสุขภาพของผูสูงอายุซึ่งข้ึนอยูกับชวงวัยรวมทั้งสุขภาพกายและสุขภาพจิตของแตละบุคคล       

2)ปญหาจากการขาดสิ่งอํานวยความสะดวก 3) ปญหาจากมัคคุเทศกซึ่งมัคคุเทศกขาดความเขาใจ

ลักษณะเฉพาะในการใหบริการกับกลุมของผูสูงอายุ และ 4) ปญหาดานการบริการดูแลสุขภาพขาดความใสใจ

และดูแลในเรื่องของสุขภาพทั้งเรื่องอาหารที่พัก หรือการจัดโปรแกรมทองเที่ยว และประเด็นสุดทายจาก

การศึกษาในครั้งน้ี ปยฉัตร ทองแพง ไดสรุปรูปแบบการพัฒนาธุรกิจทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุ กรณีศึกษา

ผูสูงอายุภาคกลางไววาประกอบดวย 8 องคประกอบคือ 1) ผูประกอบการนําเที่ยวนับวามีบทบาทสําคัญตอ

การจัดโปรแกรมการทองเที่ยวเปนอยางย่ิงจึงตองคํานึงถึงความตองการของผูสูงอายุตอการประกอบธุรกิจนํา

เที่ยว 2) ความรับผิดชอบของมัคคุเทศกตองมีความเขาใจธรรมชาติและจิตวิทยาของผูสูงอายุ 3) การแสวงหา

ความพรอมของแหลงทองเที่ยวที่เหมาะสมจะตองมีสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวน้ันๆ 4) การ

บริการซึ่งการบริการที่มีคุณภาพดีจะเปนสวนสรางความพึงพอใจแกผูสูงอายุ 5) การจัดเตรียมกิจกรรมที่

เหมาะสมจะตองสรางความสัมพันธระหวางกัน 6) ความบันเทิงเพื่อความสุขนอกจากเปนการสรางความสุข
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ทางกายและใจใหเกิดความเพลิดเพลินยังตองสงผลดีตอสุขภาพ 7) การใสใจในเรื่องของความปลอดภัยโดยให

ความสําคัญในเรื่องพาหนะในการเดินทาง และ 8) ความเช่ือถือไดทางการจัดการดานการตลาดการบริการตอง

ตอบสนองความตองการของผูสูงอายุมีการคนหาขอบกพรองและนํามาปรับปรุงแกไขและพัฒนาการทองเที่ยว

สําหรับผูสูงอายุตอไป 

 สุรชาติ สินวรณ และณัฐบดี วิริยาวัฒน (2558) ไดทําการศึกษาแนวทางการออกแบบสิ่งอํานวยความ

สะดวกและสภาพแวดลอมทางกายภาพเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุและคนพิการ ตลาดนํ้าตลิ่ง

ชัน พบวา นักทองเที่ยวและคนในชุมชนคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ ควรมีสิ่งอํานวยความสะดวกและ

สภาพแวดลอมทางกายภาพเพื่อรองรับกลุมนักทองเที่ยวสูงอายุและพิการ จากการที่พื้นที่กรุงเทพมหานครได

ทําสํานวนแนวโนม ช้ีใหเห็นวานักทองเที่ยวมีมากข้ึนเรื่อยๆและเช่ือวายังมีศักยภาพที่พัฒนาใหมีรายไดจากการ

ทองเที่ยวเพิ่มข้ึนอีกมาก ทําใหมีการปรับปรุงลักษณะสิ่งแวดลอมทางกายภาพ เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวทาง

นํ้า นอกจากน้ีกลุมนักทองเที่ยวพิการและผูสูงอายุมีแนวโนมสูงข้ึนและมีผลตอตลาดการทองเที่ยวมากข้ึนโดย

สิ่งสําคัญที่สามารถรองรับกลุมผูสูงอายุและคนพิการได คือ การปรับสภาพแวดลอมและสิ่งอํานวยความสะดวก

ที่เหมาะสม สําหรับการดํารงชีวิตอยางอิสระ สะดวกและปลอดภัยประโยชนจากการศึกษาน้ีทําใหทราบวา 

ขอมูลใดควรนําไปสรางในแผนพัฒนา ซึ่งเปนสิ่งสําคัญ เน่ืองจากรากฐานการพัฒนาตองเปนความตองการที่

เกิดจากชุมชน โดยยังคงรักษาวิถีชีวิตของชุมชนโดยมองความพรอมของชุมชนเปนหลัก การพัฒนาภูมิทัศน

จะตองสอดคลองกับวัฒนธรรมและวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชน นอกจากน้ีการจูงใจนักทองเที่ยวอาจตองมี

การจัดบริการอาหารและที่พักที่เหมาะสมกับกลุมผูสูงอายุและคนพิการเปนพิเศษ 

 เสี่ยวเค่ียน ธาน, เซียนฟา คง และ ดิง บัง ลูห (Siow-Kian Tan , Shiann-Far Kung and Ding-Bang 

Luh, 2012) ไดศึกษารูปแบบของประสบการณความคิดสรางสรรคฺในการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค (A Model 

of ‘Creative Experience’ in Creative Tourism) ระบุวาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคมีนโยบายที่จะตอง

พิจารณาเกี่ยวกับการจัดสรรทรัพยากร ตัวอยางเชน บางคนกลาววาเปนเรื่องยากที่จะหาธุรกิจการทองเที่ยว

สรางสรรคที่ใหประสบการณตรงกับที่นักทองเที่ยวมองหา บางทีผูประกอบการบางสวนไดเปลี่ยนธุรกิจด้ังเดิม

ของตนเองเปนสิ่งที่พวกเขาอางวาเปนธุรกิจสรางสรรค โดยไมพิจารณาเน้ือหาและคุณภาพที่สะทอนเอกลกัษณ

ของสิ่งที่พวกเขาเสนอ ตัวอยาง หลายองคกรที่ต้ังอยูในภูมิภาคเดียวกัน ใหประสบการณที่คลายกัน เชน การ

ทําเครื่องปนดินเผา เปนภูมิภาคที่มีช่ือเสียงน้ี ดังน้ัน ผูปฏิบัติงานควรคิดถึงปจจัยแหงความสําเร็จที่สามารถ

แยกธุรกิจของพวกเขาจากคนอื่น 

 อี กัสตี บากัส และ ไร อุทามะ (I Gusti Bagus and Rai Utama, 2012) ไดศึกษาแรงจูงใจและความ

พึงพอใจของนักทองเที่ยวอาวุโสที่เดินทางื่องเที่ยวตางประเทศ (Motivation and Satisfaction of Senior 

Tourists for Traveling Overseas) สรุปไดวาจํานวนนักทองเที่ยวสูงอายุเติบโตมากข้ึนในปจจุบัน นักวิชาการ

เกือบทุกประเทศไดทําการคาดคะเนไววา กลุมนักทองเที่ยวสูงอายุจะมีจํานวนเพิ่มมากข้ึนเมื่อเปรียบเทียบกับ
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นักทองเที่ยวกลุมอื่น นักทองเที่ยวสูงอายุบางคนคนพบวารางกายดูออนกวาวัย อันเน่ืองมาจากสุขภาพที่ดีข้ึน 

และมีความคลองแคลวมากข้ึน เปนผลมาจากการทองเที่ยวนักทองเที่ยวสูงอายุยังตองการคนหาสิ่งที่ทาทาย

ใหกับชีวิต สรางประสบการณใหมเมื่อไดเรียนรูวัฒนธรรมอื่นๆ กอนที่นักทองเที่ยวสูงอายุจะอายุมากข้ึนจน

เสื่อมสภาพทางรางกาย และเพื่อที่จะเขาถึงโอกาสในการเติบโตของตลาดกลุมผูสูงอายุได ตองมีนวัตกรรม

สรางสรรคในการจัดการธุรกิจและการสรางผลิตภัณฑใหสอดคลองกับความตองการของผูสูงอายุ เปาหมายใน

การบริหารคือใหประโยชนโดยตรงตอผูสูงอายุภายใตโครงสรางพื้นฐาน และมีสิ่งอํานวยความสะดวกในการ

บริการผูสูงอายุ  

 สวนการสรางนวัตกรรมและสิ่งประดิษฐสําหรับผูสูงอายุน้ัน การบริหารการตลาดควรจะอยูบนพืน้ฐาน

ของนักทองเที่ยวสูงอายุเพื่อการทองเที่ยวหรือการพักผอน ผูประกอบการทองเที่ยวจะตองใหความสําคัญกับ

กิจกรรมที่เหมาะสมกับผูสูงวัย ยกตัวอยางเชน การเลือกซื้อของ การทองเที่ยวในชุมชนเมือง การเขาชม

โบราณสถาน พิพิธภัณฑ แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม การรับประทานอาหารในรานอาหารมีช่ือ การชม

โทรทัศน ฟงวิทยุ กิจกรรมทางสังคม กิจกรรมสงเสริมงานอดิเรก กิจกรรมที่ใหนักทองเที่ยวไดมีสวนรวมภายใน

กิจกรรมน้ันๆ เชนการแสดงความสามารถพิเศษ หรือการสรางงานศิลปะ น่ันแสดงใหเห็นวากิจกรรมเหลาน้ัน

จะตองทําใหนักทองเที่ยวสูงอายุเกิดแรงจูงใจข้ึนในระหวางการทองเที่ยวจนถึงแหลงทองเที่ยวจุดหมาย

ปลายทาง  

 ในอีกมุมหน่ึงซึ่งเกี่ยวของกับนักทองเที่ยวสูงอายุโดยเฉพาะ โคเฮน (Cohen) ไดมขีอเสนอแนะในการ

จัดนําเที่ยวเพื่อนักทองเที่ยวสูงอายุสําหรับธุรกิจการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคมากข้ึน และไดมีการมุงเนนถึง

ปจจัยภายในของกิจกรรมสําหรับผูสูงอายุ คือเพื่อการพักผอนโดยเฉพาะโคเฮนกลาววากิจกรรมสันทนาการที่

จะถูกทําไปใชเพื่อผูสูงอายุคือ กิจกรรมที่เกี่ยวของกับงานอดิเรก งานฝมือและศิลปะ กิจกรรมเพื่อสราง

มิตรภาพ กิจกรรมที่สามารถดึงศักยภาพออกมาใช และกิจกรรมเพื่อสังคม ซึ่งก็คืออาสาสมัคร แสดงใหเห็นถึง

การสรางปฏิสัมพันธระหวางชุมชนทองถ่ินและนักทองเที่ยวสูงอายุ และการสรางแรงจูงใจใหแกนักทองเที่ยว

สูงอายุในระหวางการเดินทางจนถึงแหลงทองเที่ยวจุดหมายปลายทาง 

 เติมศักด์ิ สิงหสมบูรณ (Termsak Singsomboon, 2014) ไดศึกษาการสงเสริมการทองเที่ยวและการ

ใชภูมิปญญาทองถ่ินผานกระบวนการการทองเที่ยวสรางสรรค (Tourism Promotion and the Use of 

Local Wisdom Through Creative Tourism Process) สรุปไดวาการทองเที่ยวสรางสรรคเปนรูปแบบของ

การทองเที่ยวที่สอดคลองกับวัฒนธรรมและวิถีชุมชน ชุมชนสามารถจัดการทองเที่ยวดวยตนเอง ดานพื้นที่ คือ

การจัดการทองเที่ยวในพื้นที่ที่สามารถจะเช่ือมตอกับชุมชนและธรรมชาติ ตลอดจนวัฒนธรรม และ

ประวัติศาสตรของพื้นที่ที่เฉพาะเจาะจง ดานการจัดการ คือการทองเที่ยวที่ไมมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและมี

การจัดการอยางย่ังยืน โดยใหนักทองเที่ยวชุมชนและประชาชนในทองถ่ิน และบุคคลที่เกี่ยวของเขารวมในการ

อนุรักษวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยวชุมชน ดานของกิจกรรมและกระบวนการคือการทองเทีย่ว
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ที่ชวยในการเรียนรู โดยความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิถีชุมชน ตลอดจนสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศของการ

ทองเที่ยว เพื่อสรางความตระหนักและจิตสํานึกในชุมชน ประชาชนในทองถ่ิน และนักทองเที่ยวคน ดานการมี

สวนรวม คือการทองเที่ยวที่ตระหนักถึงการมีสวนรวมจากนักทองเที่ยว ชุมชน ประชาชนคนพันธมิตร ดังน้ัน

การใชภูมิปญญาทองถ่ินในการสงเสริมการทองเที่ยว การทองเที่ยวเชิงสรางสรรคผานกระบวนการเพื่อสราง

การพัฒนาการทองเที่ยวอยางย่ังยืนเปนเปาหมายที่ชุมชน ตองสรางสมดุลในแงของเศรษฐกิจ สังคม และ

สิ่งแวดลอม เพื่อใหชุมชนมีความสมดุลน้ีสามารถพัฒนาอยางย่ังยืนการทองเที่ยว แนวคิดของการพัฒนาที่

ย่ังยืนที่มุงเนน people-centered ใชเพื่อสรางสมดุลเสถียรภาพและความย่ังยืนใน 4 ดาน คือ 1) เปนชีวิต

ของมนุษยจาก บุคคล ครอบครัว และชุมชนระดับที่ไดรับผลกระทบจากสภาพแวดลอมภายนอก ซึ่งความเสี่ยง

และความไมแนนอน 2) เศรษฐกิจของประชาชนในชุมชน สังคม 3) ชุมชนและสังคมของสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู

ของมนุษยดวยกัน มีความสัมพันธและความรับผิดชอบในการเปลี่ยนแปลงของสังคม และ 4) สภาพแวดลอม

รอบตัวมนุษยและสภาพแวดลอมในสังคมอยางไรก็ตาม ความสําเร็จและความย่ังยืนของการพัฒนาและ

อนุรกัษ โดยการใชภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคผานกระบวนการ

ข้ึนอยูกับปจจัยเหลาน้ี คือ 1) มีชุมชนเปนฐานที่แข็งแกรงสําหรับเชน ชุมชนที่มีการผลิตหรือระบบเศรษฐกิจ

พอเพียง และความสามัคคีในชุมชน 2) มีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ 3) มีความสามารถเปนผูนําที่

สามารถสรางศรัทธา 4) มีฐานทางวัฒนธรรมที่แข็งแกรงเชน มีวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณ 5) มีการมีสวนรวม

จากประชาชนในชุมชน 6) มีอยางตอเน่ืองการดําเนินงานและ 7) การมีนวัตกรรมและกิจกรรมการทองเที่ยว

เชิงสรางสรรค 

 สุดแดน วิสุทธิลักษ และ ธีระ สินเดชารักษ (Suddan Wisudthiluck and Teera Sindcharak, 

2014) ไดศึกษาการทองเที่ยวสรางสรรคในประเทศไทย: ปญหาและอุปสรรคกรณีศึกษาของเซรามิกและผา

ฝายผานวมทํา (Creative Tourism on Thailand: Problems and Obstacles Case Studies of Ceramic 

and Cotton Quilt Making) สรุปไดวาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคคือทางเลือกใหมในการทองเที่ยวที่ให

ความสําคัญกับการสรางปฏิสัมพันธระหวางนักทองเที่ยวและชุมชนทองถ่ิน โดยการสรางโอกาสให

นักทองเที่ยวไดเปนสวนหน่ึงในการเขารวมกิจกรรมตางๆ และเรียนรูประสบการณใหมๆ ภายในชุมชนทองถ่ิน

น้ัน อีกทั้งนักทองเที่ยวยังไดทําความเขาใจและเรียนรูถึงวัฒนธรรมด้ังเดิมภายในชุมชนน้ันอยางแทจริง 

นอกจากน้ันการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคไมเพียงแตสรางความพักผอนหยอนใจใหแกนักทองเที่ยว แตยังสราง

ความสัมพันธระหวางนักทองเที่ยวกับชุมชนทองถ่ิน และไดรับประสบการณที่ดีจากชุมชนทองถ่ินน้ันๆ โดยได

ทําการสํารวจจากตัวอยางนักทองเที่ยวไทย 280 คน นักทองเที่ยวสวนมากไดใหความสนใจและใหการ

สนับสนุนการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค และยังใหการสนใจในการเขารวมกิจกรรมตางๆ ของการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรค เพราะเปนการทองเที่ยวที่ไดลงมือปฏิบัติจริง อยางไรก็ตาม การดําเนินงานของการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคยังตองเจอกับอุปสรรคทั้งจากนักทองเที่ยวและชุมชนทองถ่ิน นักทองเที่ยวยังคงคุนเคยกับการ
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ทองเที่ยวแบบเดิมๆ ซึ่งมีเวลาทองเที่ยวภายใน 1 ถึง 3 วันเทาน้ัน การทองเที่ยวเชิงสรางสรรคจะตองใชเวลา

และมีการวางแผนในการเขารวมกิจกรรมมากกวาน้ัน ในขณะเดียวกัน ชุมชนทองถ่ินยังตองเผชิญหนากับความ

ทาทายในแงของการบริหารการจัดการแหลงทองเที่ยว ยกตัวอยางเชน มีขอจํากัดในการรองรับจํานวน

นักทองเที่ยว ระยะเวลาในการทํากิจกรรมที่จํากัด และการอธิบายความหมายและความสําคัญของกิจกรรมเชิง

สรางสรรคที่ถูกตอง  

 การศึกษาครั้งน้ียังแสดงใหเห็นวานอกจากการพัฒนาอยางย่ังยืนของการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคแลว 

การพัฒนา “การสื่อสาร” ก็เปนสิ่งสําคัญ เทคโนโลยีสารสนเทศสามารถนํามาใชในการสรางแพลตฟอรม

สําหรับการแบงปนขาวสาร ความรูและความเขาใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในวิธีที่สะดวกและ

รวดเร็ว ซึ่งสอดคลองกับพฤติกรรมการรับขอมูลขาวสารในปจจุบัน นอกจากน้ีแพลตฟอรมดังกลาวยังอํานวย

ความสะดวกในการสื่อสารระหวางชุมชนทองถ่ินและนักทองเที่ยว โดยสามารถนํามาใชเพื่ออธิบายความหมาย

และความสําคัญของกิจกรรมทางวัฒนธรรมได ดังน้ัน “เทคโนโลยีสารสนเทศ” จึงเปนเครื่องมือที่สําคัญและ

ควรไดรับการพัฒนาตลอดเวลา เพื่อการใชงานในการแบงปนความรูและความเขาใจสําหรับการติดตอสื่อสาร

ระหวางนักทองเที่ยว ชุมชนทองถ่ิน และหนวยงานที่เกี่ยวของตางๆ น่ีคือตัวอยางของการใชเทคโนโลยีอยางมี

ประสิทธิภาพเพื่ออํานวยความสะดวกในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคอยางย่ังยืน 

  โทมัสซอวิค มาเซียลา เอ็น, โบโรแวค เจเอ, เวอรดอลแจค ดี, กลาเซียส เอส, ทิวีกา ลูอิซทิค เอ และ 

โธแมค รอคเซนเดค (Tomasović Mrčela N, Borovac JA, Vrdoljak D, Grazio S, Tikvica Luetić A and 

Tomek-Roksandić S. (2015) ไดศึกษาสิ่งที่ผูสูงอายุเลือก: ปจจัยที่อาจมีผลตอการตัดสินใจในหมูผูสูงอายุใน

การเลือกบริการการทองเที่ยวสุขภาพ (When Elders Choose: Which Factors Could Influence the 

Decision-Making Among Elderly in the Selection of Health Tourism Services) สรุปไดวากลุมผูสูง 

อายุ เปนกลุมที่มีอิทธิพลตอการกระจายตัวของตลาดการทองเที่ยวเพื่อสุขภาพ การเพิ่มข้ึนของผูพิการและ

ผูปวยที่หลายหลากเปนเครื่องหมายรับประกันคุณภาพในกลุมอายุน้ี ดวยเหตุผลเหลาน้ีบริการภายในการ

ทองเที่ยวเพื่อสุขภาพสําหรับนักทองเที่ยวสูงอายุตองมีองคประกอบที่แตกตางและหลากหลายเมือ่เปรยีบเทยีบ

กับการบริการใหนักทองเที่ยวที่มีอายุยังนอย ดังน้ันในการศึกษาเบื้องตนที่เราดําเนินการแสดงใหเห็นวาระดับ

ของความอิสระการทํางานเปนหน่ึงในปจจัยสําคัญที่ช้ีนําการตัดสินใจในหมูผูสูงอายุไดรับผลประโยชน เมื่อมัน

คือทางเลือกในการทองเที่ยวเพื่อสุขภาพของพวกเขา ผลการสํารวจช้ีใหเห็นวา การยอมรับและความพึงพอใจ

ในการทองเที่ยวเพื่อสุขภาพของผูสูงอายุน้ันข้ึนอยูกับสถานที่ที่นักทองเที่ยวสูงอายุน้ันเลือกเขามาทองเที่ยว

ดวย 
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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเรื่องแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ

ในจังหวัดนครนายก โดยดําเนินการตามข้ันตอนดังน้ี 

1. การสํารวจทรัพยากรการทองเที่ยว 

2. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

5. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

1. การสํารวจทรัพยากรการทองเท่ียว 

ผูวิจัยไดทําการศึกษาสภาพพื้นที่วิจัยดวยการวิเคราะหขอมูลแหลงทองเที่ยว โดยใชเครื่องมือในการ

ตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวก และแบบตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยว โดยนํามา

ปรับปรุงเพื่อใหเหมาะสมกับพื้นที่ที่ศึกษา (Godfrey Kerry & Jackie Clarke, 2000)  มีรายละเอียดดังน้ี 

1.1 แบบตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว เปนเครื่องมือในการตรวจสอบและ

ประเมินสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวตางๆ ดังน้ี 

1.1.1 ปายบอกทางเขาถึง 

1.1.2 สิ่งบงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว 

1.1.3 ศูนยขอมูลนักทองเที่ยว 

1.1.4 หองสุขา 

1.1.5 รานอาหารและเครื่องด่ืม 

1.1.6 รานขายของที่ระลึก 

1.1.7 การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว 

1.1.8 การกําหนดเสนทางเดินทองเที่ยวในบริเวณน้ัน 

1.1.9 มีมัคคุเทศกทองถ่ินอธิบาย 

1.1.10 การมีปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

1.1.11 การมีผังแสดงภาพรวมของจุดทองเที่ยว 

1.1.12 สภาพลานจอดรถ 
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1.1.13 ที่พักนักทองเที่ยว 

1.1.14 การเลาเรื่องราวและใหขอมูลเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว 

1.1.15 สิ่งอํานวยความสะดวกเหมาะสมกับนักทองเที่ยว 

1.1.16 การปรับปรุงบริการขอมูลใหทันสมัยอยูเสมอ 

1.1.17 การดูแลความสะอาดแหลงทองเที่ยว 

1.1.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิ่งตางๆไดมากเทาที่ตองการ 

1.1.19 แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณที่เปนที่รูจักกันดี 

1.1.20 ปริมาณนักทองเที่ยว 

1.2 แบบตรวจสอบทรัพยากรทองเที่ยว เปนเครื่องมือในการสํารวจ ตรวจสอบแหลงทองเที่ยวตางๆ มี

รายละเอียดดังน้ี 

1.2.1 ทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิทัศน ภูมิอากาศ พืช สัตว นํ้า 

1.2.2 ทรัพยากรวัฒนธรรม ศาสนา มรดกวัฒนธรรม ชาติพันธุ 

1.2.3 ทรัพยากรเหตุการณสําคัญ งานมหกรรม การแขงขัน การแสดงตางๆ 

1.2.4 ทรัพยากรกิจกรรม นันทนาการ สิ่งอํานวยความสะดวก 

1.2.5 ทรัพยากรดานการบริการ การขนสง ที่พัก การตอนรับ บริการอื่นๆ 

 1.3 แบบสัมภาษณเชิงลึก (Indepth Interview) เพื่อสอบถามขอมูลทรัพยากรและแหลงทองเที่ยวใน

จังหวัดนครนายก   

 การตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยวในพื้นที่จังหวัดนครนายกทั้ง 4 อําเภอ ไดแก อําเภอเมือง

นครนายก อําเภอบานนา อําเภอปากพลี และอําเภอองครักษ ผูวิจัยไดนําผลขอมูลจากการตรวจสอบมาใชใน

การสรางแบบสอบถามซึ่งเปนเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

2. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

2.1 ประชากร 

ประชากรที่ศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยไดแบงประชากรออกเปน 4 กลุม ไดแก 

  1) ภาครัฐ คือ เจาหนาที่หนวยงานรัฐที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก ไดแก   

เจาหนาที่องคการบริหารสวนจังหวัดนครนายก เจาหนาที่องคการบริหารสวนตําบล เจาหนาที่หนวยงาน

ประชาสัมพันธจังหวัดนครนายก เจาหนาที่สํานักงานการทองเที่ยวและกีฬาจังหวัดนครนายก และเจาหนาที่

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานจังหวัดนครนายก   

  2) ภาคเอกชน คือ ผูมีอาชีพเกี่ยวของกับการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก ไดแก  

ผูประกอบการธุรกิจโรงแรม รีสอรท รานอาหาร รานคา รานขายของที่ระลึก ในจังหวัดนครนายก 

  3) ประชาชนในพื้นที่ คือ ประชาชนที่อาศัยอยูในพื้นที่อําเภอเมืองนครนายก อําเภอบานนา 
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อําเภอปากพลี และอําเภอองครักษจังหวัดนครนายก จํานวน 258,241 ราย (ระบบสถิติทางการทะเบียน, 

2559) 

  4) นักทองเที่ยว คือ นักทองเที่ยวสูงอายุชาวไทยที่มีอายุ 60 ปข้ึนไป ที่เดินทางไปทองเที่ยว

ในจังหวัดนครนายก จํานวน 156,000 ราย (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2559) 

 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี ไดแบงสัดสวนตามกลุมประชากรที่กําหนดดังตอไปน้ี 

  1) ภาครัฐ ไดแก เจาหนาที่หนวยงานประชาสัมพันธจังหวัดนครนายก และเจาหนาที่การ

ทองเที่ยวแหงประเทศไทยจังหวัดนครนายก เลือกแบบเจาะจง จํานวน 2 ตัวอยาง (สัมภาษณเชิงลึก) 

  2) ภาคเอกชน ไดแก ผูประกอบการธุรกจิโรงแรม รีสอรท รานอาหาร รานคา รานขายของที่

ระลึกและกลุมผูประกอบการวิสาหกิจชุมชน ในจังหวัดนครนายก เลือกแบบเจาะจง จํานวน 2 ตัวอยาง 

(สัมภาษณเชิงลึก) 

  3) ประชาชนในพื้นที่ หมายถึง ประชาชนที่อาศัยอยูในพื้นที่อําเภอเมืองนครนายก อําเภอ

บานนา อําเภอปากพลี และอําเภอองครักษจังหวัดนครนายก เลือกแบบเจาะจงอําเภอละ 1 ตัวอยางรวม

จํานวน 4 ตัวอยาง (สัมภาษณเชิงลึก) 

  4) นักทองเที่ยวสูงอายุชาวไทยที่มีอายุ 60 ปข้ึนไป ที่ เดินทางไปทองเที่ยวในจังหวัด

นครนายก เลือกแบบบังเอิญจํานวน 399 ตัวอยาง 

 โดยกําหนดขนาดกลุมตัวอยางนักทองเที่ยวสูงอายุชาวไทยที่มีอายุ 60 ปข้ึนไป ที่เดินทางไปทองเที่ยว

ในจังหวัดนครนายก รวมทั้งสิ้น 399 ตัวอยาง จากการคํานวณตามสูตรของทาโร ยามาเน (Taro Yamane, 

อางถึงในสุทธนู ศรีไสย, 2551) ที่ระดับความเช่ือมั่น 95% และมีความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับใหเกิดได 5%  

3. การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดเลือกใชวิธีการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method Research) โดยเปน

การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) คือ การสํารวจภาคสนาม การสังเกตและการสัมภาษณ 

ประกอบกับการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) คือ แบบสอบถาม เพื่อใหไดขอมูลที่ครอบคลุม

อยางสมบูรณ โดยเครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังน้ี  

3.1 เคร่ืองมือท่ีใชในวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใชเครื่องมือวิจัยน้ีกับกลุมตัวอยางเจาหนาที่ภาครัฐ 

ภาคเอกชนและประชาชนในพื้นที่จังหวัดนครนายก มีดังน้ี 

  3.1.1 แบบตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว เปนเครื่องมือในการ

ตรวจสอบและประเมินสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวตางๆ ดังน้ี 
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   1) ปายบอกทางเขาถึง 

   2) สิ่งบงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว 

   3) ศูนยขอมูลนักทองเที่ยว 

   4) หองสุขา 

   5) รานอาหารและเครื่องด่ืม 

   6) รานขายของที่ระลึก 

   7) การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว 

   8) การกําหนดเสนทางเดินทองเที่ยวในบริเวณน้ันและมีลูกศรช้ีทาง 

   9) มีมัคคุเทศกทองถ่ินอธิบาย 

   10) การมีปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถานน้ัน 

   11) การมีผังแสดงภาพรวมของจุดทองเที่ยว 

   12) สภาพลานจอดรถ 

   13) ที่พักนักทองเที่ยว 

   14) การเลาเรื่องราวและใหขอมูลเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว 

   15) สิ่งอํานวยความสะดวกเหมาะสมกับนักทองเที่ยว 

   16) การปรับปรุงบริการขอมูลใหทันสมัยอยูเสมอ 

   17) การดูแลความสะอาดแหลงทองเที่ยว 

   18) นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิ่งตาง ๆ ไดมากเทาที่ตองการ 

   19) แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณที่เปนที่รูจักกันดี 

   20) ปริมาณนักทองเที่ยว 

  3.1.2 แบบตรวจสอบทรัพยากรทางการทองเที่ยว (Resource Audit) เปนเครื่องมือในการ

สํารวจตรวจสอบแหลงทองเที่ยวตางๆในจังหวัดนครนายกมีรายละเอียดดังน้ี 

   1) ทรัพยากรธรรมชาติ พืช สัตว ภูมิทัศน ภูมิอากาศ นํ้า 

   2) ทรัพยากรวัฒนธรรม ศาสนา มรดกวัฒนธรรม ชาติพันธุ 

   3) ทรัพยากรเหตุการณสําคัญ งานมหกรรม การแขงขัน การแสดงงานแสดงธุรกิจ 

   4) ทรัพยากรดานกิจกรรม นันทนาการ สิ่งอํานวยความสะดวก 

   5) ทรัพยากรดานการบริการ การขนสง ที่พัก การตอนรับ อาหารบริการอื่น ๆ 

  3.1.3 แบบสัมภาษณเชิงลึก (Indepth Interview) เพื่อสอบถามขอมูลทรัพยากรและแหลง

ทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก   
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 3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ 

  3.2.1 แบบสอบถาม (Questionaire) เพื่อสอบถามความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอ   

แนวทางการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก โดยใชกลุมตัวอยาง

นักทองเที่ยวสูงอายุชาวไทยที่มีอายุ 60 ปข้ึนไป ที่เดินทางไปทองเที่ยวในจังหวัดนครนายกเปนผูตอบ

แบบสอบถาม สามารถแบงประเภทแบบสอบถามออกเปน 6 ตอนดังน้ี 

   ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ   

อาชีพ รายไดเฉลี่ยตอเดือน ภูมิลํานํา ความถ่ีในการเดินทางมาทองเที่ยว ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ 

(Checklist)    

   ตอนที่ 2 ลักษณะและวัตถุประสงคของการเดินทาง ไดแก แหลงศึกษาขอมูลการ

ทองเที่ยว แหลงทองเที่ยวที่สนใจ แรงจูงใจในการทองเที่ยว ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ (Checklist)  

ตอนที่ 3 ขอมูลการตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยวของจังหวัดนครนายก  

   ตอนที่ 4 ความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุใน

จังหวัดนครนายก 

   ตอนที่ 5 ความคิดเห็นที่มีตอศักยภาพของการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค

สําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก    

   ตอนที่ 6 ขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ลักษณะคําถามเปนคําถามปลายเปด (Open-ended 

question) 
 

 ขอคําถามต้ังแตตอนที่ 3 - 5 ลักษณะคําถามเปนคําถามแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating scale) 

ซึ่งมีคําตอบใหเลือก 5 ระดับ ต้ังแต มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

 เกณฑการใหคะแนน 

  ใชเกณฑการใหคะแนนแบบมาตราสวนการประเมินคา 5 ระดับน้ัน มีการกําหนดคะแนนดังน้ี 

   คะแนน 5 หมายถึง เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันมากที่สุด 

   คะแนน 4 หมายถึง เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันมาก 

   คะแนน 3 หมายถึง เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันปานกลาง 

   คะแนน 2 หมายถึง เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันนอย 

   คะแนน 1 หมายถึง เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันนอยที่สุด 
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 จากน้ันผูวิจัยจะทําการรวบรวมคะแนนทั้งหมดเพื่อหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุม

ตัวอยางและหาอันตรภาคช้ันในการแบงระดับความคิดเห็นออกเปน 5 ระดับ ซึ่งมีเกณฑคะแนนเฉลี่ยในการ

แปลความหมายดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2541) 

  คะแนนเฉลี่ย (�̅�𝑥)  ความหมาย 

  1.00 – 1.50   เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันนอยที่สุด 

  1.51 – 2.50   เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันนอย 

  2.51 – 3.50  เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันปานกลาง 

  3.51 – 4.50   เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันมาก 

  4.51 – 5.00   เห็นดวยหรือยอมรับขอความน้ันมากที่สุด 

 วิธีการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

  ข้ันแรก ใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความถูกตอง ความสมบูรณของเน้ือหาแลว

นําขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไขแบบสอบถามน้ัน 

  ข้ันที่สอง นําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try-out) กับบุคคลภายนอกที่ไมใชกลุมตัวอยาง

เปาหมายจํานวน 30 คน แลวนํามาหาคาความเช่ือมั่นโดยวิธีหาคาสัมประสิทธ์ิอัลฟา โดยใชวิธีการคํานวณ

ของครอนบัค (Croanbach) ใหมีคาสัมประสิทธ์ิสหพันธมากกวา 0.60 ข้ึนไปจึงถือเปนเครื่องมือที่ไดมาตรฐาน

สามารถนําไปใชในการสํารวจและเก็บแบบสอบถามไดจริง 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดนําแบบตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว แบบตรวจสอบทรัพยากรทางการ

ทองเที่ยวและแบบสอบถาม ไปดําเนินงานเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม โดยมีข้ันตอนดังน้ี 

  4.1 ขอหนังสือแนะนําจากสํานักงานคณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ ลงนามคณบดีคณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เพื่อขอ

อนุญาตเก็บขอมูลการวิจัยตอเจาหนาที่ภาครัฐ ผูประกอบการ ผูนําชุมชน และประชาชนในพื้นที่จังหวัด

นครนายก 

  4.2 ผูวิจัยดําเนินการจัดเก็บขอมูลเชิงคุณภาพในพื้นที่อําเภอเมืองนครนายก อําเภอบานนา 

อําเภอปากพลี และอําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก 

  4.3 รวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพและจัดระบบขอมูลที่ไดรับจากการตรวจสอบทรัพยากรการ

ทองเที่ยวในจังหวัดนครนายกและสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว รวมทั้งการสังเกตและการ

สัมภาษณ นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเพื่อคัดเลือกและกําหนดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในแตละพืน้ที ่

และนําผลการคัดเลือกไปสรางแบบสอบถามเพื่อสอบถามความคิดเห็นของนักทองเที่ยวดานพฤติกรรมการ

ทองเที่ยวและความคิดเห็นตอการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก  
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  4.4 ผูวิจัยดําเนินการจัดเก็บขอมูลเชิงปริมาณในพื้นที ่อําเภอเมืองนครนายก อําเภอบานนา 

อําเภอปากพลี และอําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก 

  4.5 รวบรวมขอมูลเชิงปริมาณที่ไดรับจากการเก็บแบบสอบถามนํามาจัดเรียงและวิเคราะห

ขอมูล เพื่อกําหนดแนวทางในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

5. การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 

 เมื่อผูวิจัยไดรับผลการสํารวจ ตรวจสอบ และบันทึกทรัพยากรการทองเที่ยวและสิ่งอํานวยความ

สะดวกในแหลงทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก พรอมทั้งไดรับแบบสอบถามกลับคืนมาแลว จะดําเนินการ

วิเคราะหขอมูลตามข้ันตอนและรายละเอียดตอไปน้ี 

  5.1 ตรวจสอบความสมบูรณของการตอบแบบสอบถามที่เก็บขอมูลแลว 

  5.2 นําแบบสอบถามที่ตรวจสอบความสมบูรณแลวมาลงรหัส (Coding) สําหรับประมวลผล

ขอมูลดวยคอมพิวเตอร 

  5.3 นําขอมูลที่ลงรหัสแลวไปบันทึกในเครื่องคอมพิวเตอรเพื่อประมวลผลดวยโปรแกรม

คอมพิวเตอร SPSS (Statistical Package for Social Sciences) ในการประมวลผลและวิเคราะหขอมูลตาม

สมมติฐานที่ต้ังไว 

  5.4 การวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามตามจุดมุงหมายของการวิจัย มีดังน้ี 

   5.4.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

    วิเคราะหขอมูลจากการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสังเกต การสัมภาษณ

กลุมตัวอยาง และผลที่ไดจากการสนทนากลุมของกลุมตางๆ และเมื่อดําเนินการตรวจสอบความถูกตองทั้ง

หมดแลว ผูวิจัยไดนําขอมูลทั้งหมดมาจัดเปนหมวดหมูและวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

    1) ผูวิจัยใชการวิเคราะหเชิงเน้ือหา (Content Analysis) เปนการทําให

ขอมูลของเอกสาร ไดแก ถอยคํา ประโยค หรือ ใจความที่ปรากฏในบทสัมภาษณเปนจํานวนที่วัดไดแลวแจง

นับจํานวนของถอยคํา ประโยค หรือ ใจความการวิจัยน้ีผูวิจัยไดนําขอมูลจากการสัมภาษณมาวิเคราะหเชิง

เน้ือหา จัดความสําคัญ จัดกลุมของเน้ือหา รวมถึงการวิเคราะห จําแนก และสรุปประเด็นสําคัญ (เอื้อมพร 

หลินเจริญ, 2554) 

    2) ผูวิจัยใชการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (Triangulation) ซึ่งกระทํา

โดยการตรวจสอบขอมูลจากแหลงที่มาของขอมูลในดานเวลา สถานที่ และบุคคล เพี่อพิจารณาวา ถาเก็บ

ขอมูลตางเวลา ตางสถานที่ และผูใหขอมูลตางคนจะยังไดขอมูลเหมือนเดิมหรือไม หากผลของขอมูลที่เก็บ

รวบรวมดวยวิธีแบบสามเสามีขอคนพบมาเหมือนกัน แสดงวาขอมูลที่ผูวิจัยไดมามีความถูกตอง (สุภางค จัน

ทวานิช, 2547) 
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   5.4.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

   วิเคราะหจากขอมูลที่ไดตอบจากการทําการเก็บขอมูลจากแบบสอบถาม

เสร็จแลวผูวิจัยทําการตรวจสอบความถูกตองอีกครั้ง การวิเคราะหขอมูลแบบสอบถาม บันทึกขอมูลลงใน

เครื่องคอมพิวเตอร เพื่อประมวลผลดวยโปรแกรม SPSS (Statistical Package For Social Sciences)  

   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก สถิติเชิงพรรณนา เพื่อสรุปรวบรวม

ขอมูลที่ไดจากการวิจัย บรรยายใหทราบถึงลักษณะขอมูลของตัวอยางไดแก รอยละ คาเฉลี่ย และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน  
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บทท่ี 4 

ผลการศกึษา 

  

 การวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก เปน

การวิจัยเชิงคุณภาพผสมผสานกับการวิจัยเชิงปริมาณ โดยคณะผูวิจัยไดนําเสนอผลการศึกษาและวิเคราะห

ขอมูลตามความมุงหมายของงานวิจัย ตามลําดับดังน้ี 

1. ผลการสํารวจทรัพยากรการทองเที่ยว 

2. ผลการตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว 

3. ผลการศึกษาความตองการของภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน 

4. ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามของนักทองเที่ยว 

5. แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยวสูงอายุในจังหวัดนครนายก 
 

1. ผลการสํารวจทรัพยากรการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

1.1 ทรัพยากรดานธรรมชาติ มีดังน้ี 

1.1.1 ภูมิทัศนและภูมิอากาศ ไดแก อุทยานแหงชาติเขาใหญ จุดชมวิวเข่ือนขุนดาน 

ปราการชล 

1.1.2 นํ้า ไดแก นํ้าตกตาดตาภู นํ้าตกไทรยองหิน นํ้าตกกะอาง นํ้าตกนางรอง และแกง 

สามช้ัน 

1.1.3 สวน ไดแก สวนลุงเล็ก  

1.2 ทรัพยากรดานวัฒนธรรม มีดังน้ี 

1.2.1 มรดกทางวัฒนธรรม ไดแก เทพเจาแหงโชคลาภไฉซิ้งเอี้ย ปางมหาเศรษฐีชัมภล (ปาง

มหาราช) ถํ้าพระพุทธฉายวัดเขาคอก ธุดงคสถานถาวรนิมิต (วัดปาศรีถาวรนิมิต) พระบรมราชานุสาวรีย

สมเด็จพระนเรศวรมหาราช สมเด็จพระเจาตากสินมหาราช และพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

(ภายในโรงเรียนเตรียมทหาร) พระบรมรูปรัชกาลที่ 8 (วัดนางรอง) รองรอยพระพุทธฉายภายในวัดเขาชะโงก 

แหลงโบราณคดีเมืองดงละคร (เมืองโบราณดงละคร) อนุสรณสถานกองพลทหารญี่ปุนที่ 37 และศูนยกลาง

การศึกษาวิปสสนาธุระพุทธวิหารหลวงพอเศียรนคร ที่วัดบุญนาครักขิตาราม 

1.2.2 มรดกดานศาสนา ไดแก พระแกวมรกตจําลองภายในวัดคีรีวันพระบรมราชานุสาวรีย

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา) พระพุทธชินราชจําลองภายใน

วัดศรีกะอางพิพิธภัณฑอาคารโรงเรียนนายรอย จปร. 100 ป วัดเกาะทอง วัดขุมขาว วัดเขาคอก วัดเขาแดง 

วัดเขาทุเรียน วัดเขานางบวช วัดเขาเพิ่มศรีสวาง วัดดง วัดถํ้าสาริกา วัดทาชาง วัดทาซุง วัดนางรอง วัดอัมพ
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วัน วัดบุหยอง วัดโบสถการอง วัดประสิทธิเวช วัดโพธ์ิงาม วัดโพธ์ิไทร วัดสันตยาราม วัดใหญทกัขิณาราม วัด

อุดมธานี วัดทองหลาง วัดโบสถเจริญธรรม วัดทาทราย วัดกุฎีเต้ีย วัดสะพาน วัดพิกุลแกว วัดชาง วัดสมอบุญ

คง วัดพราหมณี ศาลหลักเมือง ศาลเจาพอขุนดาน (โรงเรยีนนายรอยพระจุลจอมเกลา) ศาลเจาพอองครักษ 

ศาลาวงกลมหรือศาลาลม (โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา) และศูนยกลางการศึกษาวิปสสนาธุระพุทธ

วิหารหลวงพอเศียรนคร ที่วัดบุญนาครักขิตาราม 

 1.3 ทรัพยากรดานเทศกาล มีดังน้ี 

  1.3.1  มหกรรม ไดแก งานดูนกเหย่ียวดํา นกเหย่ียวแดงอพยพ งานประเพณีสารทไทยและ

แขงเรือยาว งานลอยกระทงวัดฝงคลอง และงานประเพณีตักบาตรเทโวโรหณะ (วัดเขานางบวช) 

  1.3.2 งานแสดงสินคาและธุรกิจ ไดแก งานสมโอกระฉอนเมืองนครนายก ประเพณีงาน

มหกรรมไมดอกไมประดับองครักษ และงานมะยงชิด-มะปรางหวาน นครนายก 

  1.3.3 งานแสดงอื่นๆ ไดแก งานกาชาดนครนายกมรดกธรรมชาติ 

 1.4 ทรัพยากรดานกิจกรรม มีดังน้ี 

  1.4.1 กิจกรรมนันทนาการ ไดแก งานลองแกงนครนายก งานเดิน-ว่ิงเขาชะโงกมินิฮาลฟ

มาราธอน กิจกรรมไหวพระ 9 วัดของอําเภอบานนา และงานเดิน-ว่ิงเข่ือนขุนดานปราการชลมาราธอน 

  1.4.2 สิ่งอํานวยความสะดวก ไดแก เรียนรูการเกษตรสวนบุญสมการเกษตร กิจกรรมเรียนรู

พันธุทุเรียนไทยสวนละอองฟา กิจกรรมเรียนรูการเกษตรและเศรษฐกิจพอเพียงสวนศรียา กิจกรรมเรียนรูและ

ชมสวนมะยงชิด-มะปรางหวาน ศูนยเพาะพันธุไมดอกไมประดับคลอง 15 ศูนยผักปลอดภัยยุทธศักด์ิไฮโดร

ฟารม ศูนยฝกกีฬาเรือแคนูสลาลอมโรงเรียนเตรียมทหาร โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา ศูนยผจญภัยเขา

หลน และศูนยกลางการศึกษาวิปสสนาธุระพุทธวิหาร 

 1.5 ทรัพยากรดานบริการ มีดังน้ี 

  1.5.1 การตอนรับ  ได แก  ก ารท อง เที่ ย วแห งประ เทศไทยสํา นักง านนครนายก                 

สํานักงานการทองเที่ยวและกีฬาจังหวัดนครนายก สํานักงานประชาสัมพันธการทองเที่ยวจังหวัดนครนายก 

ศูนยบริการรวมจังหวัดนครนายก และศูนยบริการนักทองเที่ยวจังหวัดนครนายก 

  1.5.2 ที่พักแรม ไดแก ฟาสวย นํ้าใสรีสอรท วังรี รีสอรท สีดารีสอรท อิงธารรีสอรท บานปา

ริมเข่ือนรีสอรท รอยัลฮิลล และกอลฟ รีสอรทแอนดสปา 

  1.5.3 บริการอื่นๆ ไดแก รานอาหารบานสาริกา ครัววังมัจฉา รานอาหารแมสุภาพ สาริกา

แอดแวนเจอรพอยท ตลาดโรงเกลือ และสถานที่ใหบริการอื่นๆ 

 คณะผูวิจัยไดใชวิธีการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (Triangulation) ดวยการตรวจสอบขอมูล

ทรัพยากรการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายกจากแหลงขอมูลทุติยภูมิ การตรวจสอบโดยใชเครื่องมือแบบ

ตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวและเครื่องมือตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยว และการ
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สอบถามความคิดเห็นของผูมีสวนเกี่ยวของผานแบบสัมภาษณเชิงลึก ผูวิจัยไดทําการสังเคราะหขอมูลที่ตรงกัน

จากวิธีการดังกลาว โดยมีแหลงทองเที่ยวและกิจกรรมการทองเที่ยวที่เหมาะสมแกการนําไปพัฒนาเปนแหลง

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ จํานวน 9 แหลง ดังน้ี 

 1.1 ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ 

 
 ภาพที่ 3 บอเลี้ยงปลาภายในบริเวณศูนยภูมิรักษธรรมชาติ        ภาพที ่4 ภายในศูนยภูมิรักษธรรมชาติ 

  1) สถานที่ต้ัง  

  ต้ังอยูบริเวณบานทาดาน ตําบลหินต้ัง อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว 

   ใชเสนทางแยกรังสิตตามทางหลวงหมายเลข 305 เลียบคลองรังสิต ผานอําเภอ

องครักษ หรือใชทางหลวงหมายเลข 1 เลี้ยวขวาที่หนิกองไปตามถนนสุวรรณศร ทางหลวงหมายเลข 33 จนถึง

นครนายก 

  3) คุณสมบัติความโดดเดน 

   เปดสถานที่ เปนศูนยนิทรรศการที่รวบรวมขอมูลโครงการอันเ น่ืองมาจาก

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช และดําเนินกิจกรรมในพื้นที่ตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงในพระราชดําริ อาทิ ดานการเกษตร ดานปศุสัตว ดานสิ่งแวดลอม และดานพลังงาน  

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว 

  กิจกรรมเรียนรูวิถีเศรษฐกิจพอเพียง การเกษตร การปศุสัตว การทําผลิตภัณฑ 

การศึกษาดูงาน และสามารถพักแรมหรือจัดสัมมนาเปนหมูคณะได 
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1.2 สวนละอองฟา 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  ภาพที่ 5 กิจกรรมเก็บผลไมจากตนของสวนละอองฟา          ภาพที่ 6 บริเวณภายในสวนละอองฟา 

ที่มา : (สุดสายตา, 2556) 

  1) สถานที่ต้ัง  

  ต้ังอยูใน ตําบลเขาพระ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว  

   ใชเสนทางหมายเลข 3049 จากอําเภอเมืองนครนายกขับรถ ประมาณ 10 กิโลเมตร

จากตัวจังหวัด ไปตามเสนทางถนนนครนายก-เขาทุเรียน 

  3) คุณสมบัติและความโดดเดน  

  เนนการปลูกทุเรียนพันธุตางๆ และพืชผักผลไมที่ปลอดสารพิษ ปลอยใหออกผลเอง

อยางเปนธรรมชาติ ในสวนของผลไมอื่นที่นอกจากทุเรียนแลว ไดแก มะยงชิด มะปรางหวาน ลองกอง มังคุด 

เงาะ สัปปะรด ในชวงฤดูกาลที่ผลไมออกผลออกผลนักทองเที่ยวจะสามารถชิมผลไมตางๆ จากตนได 

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว 

  กิจกรรมเรียนรูพันธุทุเรียนไทยทั้ง 53 สายพันธุ เรียนรูการทําเกษตรพืชสวน เดินชม

สวนทุเรียนและสวนผลไม ชิมและเลือกซื้อผลไมกลับไปเปนของฝากได 
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1.3 สวนศรียา 

 

 

 

 

 

 
 

    ภาพที่ 7 บริเวณดานหนาสวนศรียา                          ภาพที ่8 กิจกรรมปลูกพืชในขวด 

  1) สถานที่ต้ัง  

  ต้ังอยูในตําบลหินต้ัง อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว  

   ใชถนนทางหลวงหมายเลข 3049 (นครนายก-นํ้าตกนางรอง) มุงหนาไปทางเข่ือน

ขุนดานปราการชล ผานวงเวียน เขาสูถนนทางหลวงหมายเลข 3239 ไปอีกประมาณ 5 กม. จะพบปายสวนศรี

ยา ต้ังอยูขวามือ 

  3) คุณสมบัติและความโดดเดน  

  มีการทําการเกษตรรูปแบบแบบใหม และจัดสรรพื้นที่ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

เชน การปลูกพืชในขวด และการปลูกพืชหลายชนิดโดยอาศัยตนหลักตนเดียว การเกษตรปลอดสารเคมี การ

ทําปุยคอก ปุยหมัก การผลิตพลังงานทดแทน (ไบโอดีเซล) เปนตน 

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว  

   นักทองเที่ยวไดเรียนรูวิธีการทางการเกษตรรูปแบบใหมที่เปนประโยชน และได

เรียนรูการจัดสรรพื้นที่ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
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1.4 วัดเขาคอก 

 

 

 

 

 
 

 

 

    ภาพที ่9 สถานที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ                  ภาพที ่10 บริเวณหนาวัดเขาคอก 

  1) สถานที่ต้ัง  

  ต้ังอยูใน ตําบลศรีกะอาง อําเภอบานนา จังหวัดนครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว  

   ใชเสนทางไปยัง ถนนรังสิต-นครนายก เลี้ยวซายเขาอําเภอบานนา มุงหนาโรงเรียน

เตรียมทหาร ขับรถเลาะไปทางดานขวามือจะพบวัดเขาคอก 

  3) คุณสมบัติและความโดดเดน  

  เปนสถานที่ปฏิบัติธรรม หรือการทําบุญตามวันสําคัญตางๆทางศาสนา นอกจากน้ี

ยังมีเรื่องปาฏิหาริยเกี่ยวกับหลวงพอสนธ์ิ ซึ่งไดมรณภาพนานกวา 20 ป แตสภาพสังขารไมเนาเปอยตาม

กาลเวลาแหงธรรมชาติ กลับกลายเปนหิน ประชาชนจึงนิยมเดินทางมาสักการะ ขอพรเพื่อเปนสิริมงคล และที่

วัดเขาคอกยังมีภาพเขียนสีภาพพระพุทธเจาเสด็จจากดาวดึงส ซึ่งเช่ือวามีมาแตครั้งสมัยอยุธยา 

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว  

  กราบสักการะหลวงพอสนธ์ิ ชมภาพเขียนสีโบราณ กิจกรรมปฏิบัติธรรม วิปสสนา 

และสมาธิบําบัด 
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1.5 สักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ 9 วัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 11 แผนที่เสนทางเช่ือมโยง 9 วัด 

  1) สถานที่ต้ัง  

  ต้ังอยูใน อําเภอบานนา จังหวัดนครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว  

   ใชเสนทางแยกรังสิตตามทางหลวงหมายเลข 305 เลียบคลองรังสิต-นครนายก ผาน

อําเภอองครักษ  

  3) คุณสมบัติความโดดเดน  

  วัดทั้ง 9 มีความสําคัญทั้งทางศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรม มีสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่เปนที่ยึด

เหน่ียวจิตใจ มีประวัติศาสตรและความเช่ือที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในพื้นที่ มีโบราณสถาน โบราณวัตถุ 

ผลงานจิตรกรรมที่โดดเดน ซึ่งเปนสิ่งดึงดูดใจทางการทองเที่ยว เชน วัดอัมพวัน มีโบสถเกาแกและสวยงาม 

ต้ังแตสมัยกรุงรัตนโกสินทรตอนตน ดานในประดิษฐานพระพุทธรูปเกาแก วัดโบสถเจริญธรรมมีการ

ประดิษฐานพระพุทธรูปประทับนอนขนาดใหญ วัดทองหลางมีโบราณสถานเกาแก และระยะทางระหวางแต

ละวัดน้ันอยูในบริเวณใกลเคียงกัน จึงสามารถทองเที่ยวทั้ง 9 วัดไดภายในเวลาไมนาน 

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว  

  กิจกรรมปนจักรยานสักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ 9 วัด ตามเสนทางอําเภอบานนา 

นักทองเที่ยวสามารถปนจักยานตามเสนทางทั้ง 9 วัด คือ วัดอัมพวัน วัดทองหลาง วัดโบสถเจริญธรรม วัดทา

ทราย วัดกุฎีเต้ีย วัดสะพาน วัดพิกุลแกว วัดชาง และวัดสมอบุญคง  
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1.6 ชุมชนวัดฝงคลอง 

 
       ภาพที่ 12 พิพิธภัณฑพื้นบาน วัดฝงคลอง                         ภาพที่ 13 ลานจัดแสดงงานพื้นบาน 

       สถานที่รวบรวมศิลปะ ประเพณี เครื่องใช 

                     ของชาวไทพวน                          

 1) สถานที่ต้ัง  

  ต้ังอยูที่ ตําบลเกาะหวาย อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว  

   ใชเสนทางหลวงหมายเลข 305 ถนนเลียบคลองรังสิต–นครนายก ผานอําเภอธัญบุรี 

จังหวัดปทุมธานี อําเภอองครักษ อําเภอบานนา อําเภอเมืองฯ จังหวัดนครนายก ระยะทางประมาณ 105 

กิโลเมตร หรือไปตามทางหลวงหมายเลข 1 เลี้ยวขวาที่แยกหินกองไปตามถนนสวุรรณศร (ทางหลวงหมายเลข 

33) จนถึงนครนายก ระยะทางประมาณ 137 กโิลเมตร 

  3) คุณสมบัติและความโดดเดน  

  พื้นที่ของหมูบานไทยพวนมีความโดดเดนเรื่องวิถีชีวิตที่มีความเปนเอกลักษณของ

ชุมชน เปนสถานที่ที่อนุรักษความเปนอยูศิลปวัฒนธรรม และประเพณีด้ังเดิมของชาวไทพวน จังหวัด

นครนายก 

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว  

  กิจกรรมการเรียนรูวิถีชีวิต ศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณีพื้นบานชาวไทยพวน 

และทํากิจกรรมรวมกับคนในชุมชน เชน การทอผาลายสุพรรณิกา (ลายดอกไมประจําจังหวัดนครนายก) และ

ลายพญานอยทุงตาลบัวศรี (ลายเอกลักษณของชาวไทพวน) การมัดยอมผา การทําอาหารพื้นเมืองไทพวน ชม

การแสดงฟอนพวน 
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 1.7 อาศรมวงษสนิท 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 14 โปะไมขามฟาก เดินทางสูอาศรมวงษสนิท                     ภาพที่ 15 บานดินอาศรมวงษสนิท 

            ที่มา :  (Tohtei, 2555)                                                  ที่มา : (วารุณี, 2551) 

 1) สถานที่ต้ัง  

  ต้ังอยูที่ ตําบลบางปลากด อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว  

   ใชเสนทางหลวงหมายเลข 305 ถนนเลียบคลองรังสิต-นครนายก ผานอําเภอธัญบุรี 

จังหวัดปทุมธานี อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก พอถึงคลอง 15 (สังเกตปายขนาดใหญเขียนวาหมูบานไม

ดอกไมประดับ คลอง 15 เลี้ยวซาย ไปตามถนนเลียบคลอง เปนราดยางตลอด ถึงหนาอาศรมวงศสนิท แลว

ขามคลองโดยใชแพชักรอก 

  3) คุณสมบัติและความโดดเดน  

  เปนสถานที่พักผอนที่เงียบสงบและมีธรรมชาติรอบตัว มีการใหความรูในการทํา

ผลิตภัณฑตางๆเชน ยาสระผมสมุนไพร การทําปุยคอก การทําผามัดยอม เหมาะแกการสัมมนา หรือทํา

กิจกรรมที่สนใจเพื่อเรียนรูและผอนคลายจากความเครียด 

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว   

   กิจกรรมเรียนรูการอาชีพ สัมมนา และพักผอน 
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1.8 วังรี รีสอรท 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพที่ 16 (ซาย) และ 17 (ขวา) หองสปาเกลือบําบัด วังรี รสีอรท 

ที่มา: (วังรี รีสอรท นครนายก, ม.ป.ป.) 

  1) สถานที่ต้ัง  

  ต้ังอยูที่ ตําบลเขาพระ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว  

   ใชเสนทางหมายเลข 305 เมื่อถึงจงัหวัดนครนายกขับรถ 1 กิโลเมตรจากตัวจังหวัด 

แลวเลี้ยวซายเขาตามเสนทางไปอางเก็บนํ้าหวยปรือ และอางเก็บนํ้าทรายทองอีก 14 กิโลเมตร 

  3) คุณสมบัติความโดดเดน  

  ศูนยประชุมที่มีความโดดเดนที่อยูทามกลางธรรมชาติ นํ้าตกสวย ลําธารใส รมรื่น

ดวยตนไมนานาพันธุ เหมาะกับการเปนสถานที่สําหรับการประชุมอบรมและการพักผอน มีกิจกรรมทําสปา

เกลือเพื่อสุขภาพ 

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว  

             กิจกรรมสปาเกลือบําบัดเพื่อสุขภาพ 
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1.9 งานดูนกเหย่ียวดํา นกเหย่ียวแดง อพยพ ที่อําเภอปากพลี 

 
ภาพที่ 18 กิจกรรมสองนกเหย่ียวดํา ทุงใหญปากพลี    ภาพที่ 19 ฝูงนกเหย่ียวดําอพยพ ทุงใหญปากพลี 

ที่มา : (นักเดินทางหัวฟู, 2557)       ที่มา :  (นักเดินทางหัวฟู, 2557) 

  1) สถานที่ต้ัง 

   ทุงใหญปากพลี หมูที่ 6 บานโคกสําโรง ตําบลทาเรือ อําเภอปากพลี จังหวัด

นครนายก 

  2) การเขาถึงแหลงทองเที่ยว 

   ใชเสนทางเขาทางหลวงหมายเลข 305 เขาสูอําเภอองครักษ ถึงสามแยกเลี้ยวซาย 

900 เมตร เลี้ยวขวาไปยังบึงพระอาจารย เลี้ยวแยกบึงพระอาจารยผานสะพานทางขามรถไฟนครนายก ลง

จากสะพานเลี้ยวขวาไปตามเสนทาง 4002 ถึงแยกบานสมบูรณใชถนนทางซาย ว่ิงตรงผานแยกทางหลวง

หมายเลข 3076 เลี้ยวขวาสามแยกเกาะกา-บานศาลเจา เลี้ยวซายเขาประตูนํ้าวัดบัวลําลอย ว่ิงเลียบทางลูกรัง

ดานขวา เลี้ยวซายแยกทิวตนยูคา ไปจนสุดทางก็จะถึงจุดหมายปลายทาง 

  3) คุณสมบัติและความโดดเดน 

  เปนชวงฤดูอพยพของฝูงนกนานาชนิดจากซีกโลกทางเหนือ เชน ไซบีเรียและ

ประเทศจีน มักจะเริ่มต้ังแตราวเดือนกันยายนของทุกป เมื่อฤดูหนาวมาเยือน ฝูงเหย่ียวอพยพนับแสนตัว เชน 

เหย่ียวกิ้งกาสีดํา เหย่ียวตางสี นกอินทรีเล็ก และเหย่ียวนานาชนิด จะบินหนีลมหนาวมายังบริเวณทุงใหญปาก

พลี อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก เพราะเปนวัฏจักรของวงจรชีวิตเพื่อการดํารงอยูของสายพันธุ จึงไดรับ

ความนิยมอยางมากนักทองเที่ยวผูสนใจและช่ืนชอบการดูนกทั่วประเทศไทย 

  4) กิจกรรมสําหรับนักทองเที่ยว 

             นักทองเที่ยวสามารถเดินทางมาดูนกไดตลอดชวงระยะฤดูอพยพ สามารถต้ังกลองดู

นกและถายรูปกับฝูงนกอพยพ ไดเน่ืองจากมีจํานวนมากและพื้นที่มีขนาดใหญ จึงสามารถรองรับนักทองเที่ยว

ไดทั้งกลางวันและกลางคืน 
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ภาพที่ 20 แผนที่แสดงสถานทีท่องเที่ยวเชิงสรางสรรค  
 

2. ผลการตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเท่ียว 

จากการที่คณะผูวิจัยไดลงสํารวจพื้นที่ เพื่อบันทึกสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวในจังหวัด

นครนายกที่เหมาะสมแกการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุทั้ง 9 แหง ผลการบันทึก

เปนดังน้ี 

 2.1 ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ  

  จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ 

จํานวน 20 รายการ สามารถรายงานผลไดดังน้ี 

 2.1.1 ปายบอกทางเขาถึงมีตลอดเสนทาง บริเวณดานหนาศูนยภูมิรักษธรรมชาติมีปายขนาด

ใหญสําหรับการเขาถึง สภาพถนนอยูในระดับดี 

 2.1.2 สิ่งบงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว มีปายขนาดใหญบริเวณดานหนาบงบอกวามาถึงจุด

ทองเที่ยวแลว 

   2.1.3 ศูนยขอมูลนักทองเที่ยว มีศูนยขอมูลนักทองเที่ยวคอยบริการอยูภายในศูนยภูมิรักษ

ธรรมชาติ มีเจาหนาที่ดูแลและอํานวยความสะดวกทั้งหมด 5 คน 

 2.1.4 หองสุขามีบริการรองรับนักทองเที่ยวหลายจุด บางจุดมีสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับ

ผูสูงอายุและผูพิการ เชน มีราวจับ และมีหองนํ้าสําหรับผูสูงอายุและผูพิการโดยเฉพาะ 

 2.1.5 ไมมีรานคา รานอาหารและเครื่องด่ืมบริเวณใกลเคียงกับศูนยภูมิรักษธรรมชาติ สําหรับ

ใหบริการนักทองเที่ยว 
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 2.1.6 มีรานขายของที่ระลึกในบริเวณศูนยภูมิรักษธรรมชาติ จําหนายผลิตภัณฑตางๆ เชน 

สบูสมุนไพร ยาสระผมสมุนไพร สมุนไพรไลยุง 

 2.1.7 การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว มีปายใหขอมูลตลอด

เสนทางการเดินศึกษาในศูนยภูมิรักษธรรมชาติ บางจุดมีการบรรยายสถานที่ และบริเวณโดยรอบมีปายบอก

ความหมายสิ่งตางๆ รวมถึงมีการแยกพื้นที่เพื่อสาธิตการเกษตรของแตละภาคในประเทศไทย ปลูกและ

เพาะพันธุตนไมที่พบมากในแตละภาค 

 2.1.8 การกําหนดเสนทางเดินทองเที่ยวในบริเวณน้ัน มีเสนทางการเดินชมรอบศูนยภูมิรักษ

ธรรมชาติ เปนพิพิธภัณฑที่มีชีวิตจําลอง 4 เสนทาง แบงเสนทางตามแตละภาค 

 2.1.9 มีเจาหนาที่ประจําศูนยทําหนาที่เปนมัคคุเทศกนําทางการเดินเสนทาง อธิบายกิจกรรม

และใหความรูตางๆ  

 2.1.10 ไมมีปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

 2.1.11 มีผังแสดงภาพรวมของการทองเที่ยวบริเวณดานหนาศูนยภูมิรักษธรรมชาติ มีปาย

บอกถึงเสนทางโดยรอบของศูนยภูมิรักษธรรมชาติ 

 2.1.12 สภาพลานจอดรถ เปนลานหิน บริเวณไมกวางมาก ไมสามารถรองรับยานพาหนะ

ของนักทองเที่ยวไดในจํานวนมาก 

 2.1.13 ภายในศูนยภูมิรักษธรรมชาติมีที่พักใหบริการแกนักทองเที่ยว เปนอาคารพักแรม 

สามารถเขาพักไดประมาณ 300 คน หากนักทองเที่ยวตองการเขาพักสามารถติดตอลวงหนาทางโทรศัพท จะมี

บริการอาหารพรอมการทํากิจกรรมที่นักทองเที่ยวสนใจและตองการ 

 2.1.14 สิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวคอนขางมีหลากหลาย ไมวาจะเปนดาน

สาธารณูปโภคโภค เชน หองนํ้า ที่น่ังพักผอนริมทางเดิน  

 2.1.15 สิ่งอํานวยความสะดวกมีความเหมาะสมกับนักทองเที่ยว บันไดไมสูงชันนัก มีราวจับ

ตลอดทางเดิน เหมาะสมกับนักทองเที่ยวสูงอายุ 

 2.1.16 มีการปรับปรุงการบริการขอมูลใหทันสมัยอยูเสมอ มีเจาหนาที่คอยดูแลปายบอก

ขอมูลรอบบริเวณศูนยภูมิรักษอยางสม่ําเสมอ 

 2.1.17 การดูแลความสะอาดแหลงทองเที่ยวศูนยภูมิรักษธรรมชาติมีการจัดการโดยระบบ

ธรรมชาติ มีเพียงถังขยะตามจุดตางๆ ไวคอยบริการนักทองเที่ยว 

 2.1.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิ่งตางๆ ไดมากเทาที่ตองการ สามารถเดินชมรอบศูนยภูมิ

รักษไดตามอัธยาศัย โดยไมเสียคาใชจายในการเขาชม 

 2.1.19 แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณเปนที่รูจักดี ศูนยภูมิรักษธรรมชาติเปนโครงการใน

พระราชดําริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี หรือรูจักในอีกช่ือวาพิพิธภัณฑมีชีวิต 
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 2.1.20 จํานวนนักนักทองเที่ยวมีปริมาณพอสมควร และเหมาะสมกับการรองรับไดของ

สถานที่ ไมแออัด นักทองเที่ยวสามารถทํากิจกรรมไดอยางทั่วถึง 

 2.2 สวนละอองฟา  

 จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่สวนละอองฟา จํานวน 

20 รายการ สามารถรายงานผลไดดังน้ี 

 2.2.1 มีปายบอกทางเขาถึง แตมีจํานวนนอย ไมตอเน่ืองตลอดเสนทาง และไมชัดเจน 

   2.2.2 สิ่งบงช้ีวามาถึงสถานที่ทองเที่ยวมีเพียงปายบอกทางที่บงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว 

 2.2.3 ไมมีศูนยใหบริการนักทองเที่ยว 

 2.2.4 มีหองสุขาบริการ 3 หอง 

 2.2.5 ไมมีรานอาหารและเครื่องด่ืม 

 2.2.6 ไมมีรานขายของที่ระลึกในบริเวณสวนละอองฟา 

 2.2.7 การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว มีปายใหขอมลูเกี่ยวกับ

ทุเรียนพันธุตางๆ ภายในสวน 

 2.2.8 เน่ืองจากสวนละอองฟาน้ันเปนสวนที่ปลูกในลักษณะผสมผสาน จึงไมมีการกําหนด

เสนทางเดินทองเที่ยวในบริเวณน้ันที่เนนความเปนธรรมชาติ นักทองเที่ยวสามารถเดินลัดเลาะไดตามความ

สนใจ  

 2.2.9 เจาของสวนเปนผูใหความรูแกนักทองเที่ยว 

 2.2.10 ไมมีปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

 2.2.11 ไมมีผังแสดงภาพรวมเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว 

 2.2.12 ลานจอดรถแคบ ไมเพียงพอตอการรองรับนักทองเที่ยวจํานวนมาก 

 2.2.13 ไมมีที่พักใหบริการ 

 2.2.14 มีการเลาเรื่องราวและการสื่อสารผานทางมัคคุเทศกซึ่งเปนเจาของสวนละอองฟา 

 2.2.15 ไมคอยมีสิ่งอํานวยความสะดวกมากนัก เพราะเน่ืองจากสภาพสถานที่สวนใหญเปน

สวนผลไม จึงมีเพียงการใหบริการสุขา 

 2.2.16 ไมคอยมีการปรับปรุงขอมูลขาวสารประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยว นักทองเที่ยวที่เขา

มาจะเปนนักทองเที่ยวประจํา 

 2.2.17 มีการรักษาความเรียบรอยของพื้นที่ดี มีการดูแลไมใหวัชพืชหรือหญารกเกินไป 

 2.2.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินชมสวนทุเรียน และสวนผลไมอื่นๆ ไดตามความสนใจ และ

สามารถเก็บผลไมจากตนไดตามความตองการ 
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 2.2.19 แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณเปนที่รูจักดี สวนละอองฟาข้ึนช่ือวาแหลงเรียนรูและ

อนุรักษพันธุทุเรียนไทย โดงดังมากในกลุมนักทองเที่ยวที่ชอบรับประทานทุเรียน และยังมีมะยงชิด-มะปราง

หวานพันธุดี ที่ไดรับรางวัลชนะเลิศอันดับหน่ึงในการประกวดประจําจังหวัด 

 2.2.20 ปริมาณนักทองเที่ยวจะเยอะในชวงเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน เพราะเปนฤดูผลไม

ออกผล 

 2.3 สวนศรียา  

 จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่สวนศรียา จํานวน 20 

รายการ สามารถรายงานผลไดดังน้ี 

 2.3.1 ปายบอกถึงสถานที่ไมชัดเจน มีในสวนทางเขาเพียงตําแหนงเดียว ติดริมถนนใหญ ปาย

มีขนาดใหญแตตัวอักษรไมชัดเจน 

 2.3.2 มีปายแสดงสถานที่และสัญลักษณของสถานที่แจงใหทราบ 

 2.3.3 ไมมีศูนยขอมูลใหบริการนักทองเที่ยว 

 2.3.4 มีหองสุขาใหบริการจํานวน 2 หอง  

 2.3.5 รานอาหารและเครื่องด่ืม มีรานคาของประชาชนในพื้นที่ใหบริการจํานวน 10 ราน 

ต้ังอยูบริเวณทางเขาสวนศรียา 

 2.3.6 มีรานขายของที่ระลึกจํานวน 1 ราน ต้ังอยูภายในบริเวณสวนศรียา จําหนายผลไมสด

จากสวน 

 2.3.7 การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว มีการใชปายสื่อ

ความหมายบอกช่ือของพืชพันธุในสวนใหนักทองเที่ยวไดศึกษา 

 2.3.8 มีการกําหนดเสนทางเดินทองเที่ยวในบริเวณน้ันและมีลูกศรช้ีทาง เน่ืองจากสวนศรียา 

มีพื้นที่เปนไรสวน สวนใหญจึงไมมีปายกําหนดเสนทางเดินเที่ยวชม นักทองเที่ยวสามารถเดินชมภายในสวนได

อยางอิสระตามความสนใจของนักทองเที่ยว 

 2.3.9 มีมัคคุเทศกเปนเจาของสวนใหบริการขอมูลแกนักทองเที่ยว เน่ืองจากสวนศรียาเปน

สวนสวนตัว และเปดบริการใหนักทองเที่ยวเขาไปเย่ียมชม  

 2.3.10 ไมมีปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

 2.3.11 ไมมีผังแสดงภาพรวมจุดทองเที่ยว 

 2.3.12 สภาพลานจอดรถไมกวางมาก สามารถจอดรถบัสได 2 คัน  

 2.3.13 ไมมีที่พักนักทองเที่ยว 

 2.3.14 มีการเลาเรื่องราวและการสื่อสารผานทางมัคคุเทศกซึ่งเปนเจาของสวนศรียา มีปาย

บอกขอมูลของสถานที่ทองเที่ยวอยูที่จุดเริ่มตนของการเดินชมสวน 
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 2.3.15 สิ่งอํานวยความสะดวกเหมาะสมกับนักทองเที่ยว มีบริการที่น่ังพัก และลานเรียนรู

บริเวณใตถุนบานในสวน ซึ่งจะมีการฉายวีดีทัศนใหนักทองเที่ยวไดชม แตในสวนของลานจอดรถมีขนาดเล็ก 

ไมสามารถรองรับยานพาหนะจํานวนมากของนักทองเที่ยวได 

 2.3.16 มีการปรับปรุงบริการขอมูลใหทันสมัยอยูเสมอ ผานเว็บเพจ Facebook เพื่อ

ตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวอยางสม่ําเสมอ 

 2.3.17 มีการปรับปรุงภูมิทัศนใหเรียบรอยและทําความสะอาดพื้นที่อยางสม่ําเสมอ เพื่อ

รองรับนักทองเที่ยว 

 2.3.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิ่งตางๆ ไดมากเทาที่ตองการ เน่ืองจากสวนศรียาเปน

สถานที่เปด นักทองเที่ยวสามารถเดินชมสวนไดในบริเวณที่เจาของพื้นที่ไดกําหนด 

 2.3.19 แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณที่เปนที่รูจักกันดี สวนศรียาเปนสวนเศรษฐกิจพอเพียงที่

โดงดังของจังหวัดนครนายก และในหมูนักทองเที่ยวที่สนใจการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง  

 2.3.20 สวนศรียามีนักทองเที่ยวประมาณ 200 คนตอวัน 

 2.4 วัดเขาคอก  

 จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่วัดเขาคอก จํานวน 20 

รายการ สามารถรายงานผลไดดังน้ี 

 2.4.1 ปายบอกทางเขาถึง สามารถสังเกตไดเมื่อมาถึงทางใกลถึงโรงเรียนเตรียมทหาร 

 2.4.2 สิ่งที่บงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว มีเพียงปายช่ือวัดเพื่อแสดงใหทราบที่หมาย 

 2.4.3 ไมมีศูนยขอมูลบริการนักทองเที่ยว 

 2.4.4 หองสุขามีจํานวนที่เพียงพอตอนักทองเที่ยว และเหมาะสําหรับผูสูงอายุ  

 2.4.5 ไมมีรานอาหารและเครื่องด่ืม 

 2.4.6 ไมมีรานขายของที่ระลึก 

 2.4.7 ไมมีการทําปายใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว  

 2.4.8 ไมมีการกําหนดเสนทางเดินทองเที่ยว ไมมีการทําลูกศรช้ีทาง 

 2.4.9 ไมมีมัคคุเทศกภายในสถานที่ทองเที่ยว 

 2.4.10 ไมมีการทําปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

 2.4.11 ไมมีการแสดงภาพผังรวมของแหลงทองเที่ยว 

 2.4.12 มีสถานที่จอดรถที่เพียงพอ สามารถรองรับนักทองเที่ยวจํานวนมากได 

 2.4.13 ไมมีที่พักสําหรับนักทองเที่ยว 

 2.4.14 ไมมีการเลาเรื่องราวและใหขอมูลเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว  

 2.4.15 สิ่งที่อํานวยความสะดวกเหมาะสมกับนักทองเที่ยว  
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 2.4.16 มีการปรับปรุงบริการขอมูลใหทันสมัยอยูเสมอ  

 2.4.17 มีการดูแลความสะอาดแหลงทองเที่ยว  

 2.4.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินชมตามสถานที่ตางๆ ไดมากเทาที่ตองการ 

 2.4.19 แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณที่เปนที่รูจัก มีนักทองเที่ยวรูจักพอสมควร 

 2.4.20 นักทองเที่ยวมีปริมาณปานกลาง ไมแออัด พื้นที่ยังสามรถรองรับนักทองเที่ยวเพิ่มอีก

ได 

 2.5 สถานท่ีสักการะสิ่งศักด์ิสิทธิ์ 9 วัด ตามเสนทางอําเภอบานนา ประกอบไปดวย วัดโบสถเจริญ

ธรรม   วัดทาทราย วัดกุฎีเต้ีย วัดสะพาน วัดพิกุลแกว วัดกระดาน วัดชาง วัดสมอบุญคง และวัดทองยอย   

 จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่สถานที่สักการะสิ่ง

ศักด์ิทั้ง 9 วัด ในอําเภอบานนา จํานวน 20 รายการ สามารถรายงานผลไดดังน้ี 

 2.5.1 มีปายบอกทางเขาถึงทุกวัด 

 2.5.2 สิ่งที่บงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว มีเพียงปายช่ือวัดเพื่อแสดงใหทราบเมื่อถึงจุดหมาย 

 2.5.3 ไมมีศูนยบริการขอมูลนักทองเที่ยว 

 2.5.4 ทุกวัดมีหองสุขารองรับนักทองเที่ยวอยูในระดับที่ดี 

 2.5.5 ไมมีรานอาหารและเครื่องด่ืม 

 2.5.6 ไมมีรานขายของที่ระลึก 

 2.5.7 การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว มีปายใหขอมูลที่สื่อ

ความหมายตามสถานที่ตางๆ 

 2.5.8 มีการกําหนดเสนทางไปสูสถานที่ทองเที่ยวตางๆ ที่เช่ือมตอกันทั้ง 9 วัด 

 2.5.9 พระสงฆและชาวบานที่อยูชุมชน ทําหนาที่เปนมัคคุเทศกทองถ่ิน อธิบายขอมูลแก

นักทองเที่ยว 

 2.5.10 มีปายบอกขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

 2.5.11 มีผังแสดงภาพรวมของจุดทองเที่ยว 

 2.5.12. บริเวณจอดรถเปนพื้นที่ลานกวาง สามารถรองรับไดจํานวนมาก 

 2.5.13 ไมมีที่พักสําหรับนักทองเที่ยว 

 2.5.14 การเลาเรื่องราวและใหขอมูลเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว มีปายบอกเรื่องราวและ

ขอมูลของสถานที่ทองเที่ยวประจําตามจุดของแตละวัด 

 2.5.15 ไมมีขอมูลสิ่งที่อํานวยความสะดวกเหมาะสมกับนักทองเที่ยว  

 2.5.16 สถานที่ทองเที่ยวยังไมมีความทันสมัยในการปรับปรุงการใหบริการขอมูล 

 2.5.17 มีการดูแลความสะอาดภายแหลงในทองเที่ยว  
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 2.5.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินชมสถานที่ไดตามความสนใจ 

 2.5.19 สถานที่ทองเที่ยวที่ยังไมมีคนรูจักมากนัก รูจักแคเพียงคนในชุมชน 

 2.5.20 ปริมาณนักทองเที่ยวยังมีไมมาก 

 2.6 หมูบานไทพวน  

 จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่หมูบานไทพวน 

จํานวน 20 รายการ สามารถรายงานผลได ดังน้ี 

 2.6.1 มีปายบอกทางเขาสถานที่อยางชัดเจน 

 2.6.2 สิ่งที่บงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว มีเพียงปายแสดงใหทราบ 

 2.6.3 มีศูนยบริการขอมูลสําหรับนักทองเที่ยวอยูภายในสถานที่ 

 2.6.4 มีหองนํ้าจํานวน 12 หอง แตไมมีสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผูสูงอายุ  

 2.6.5 ไมมีรานอาหารและเครื่องด่ืม 

 2.6.6 ไมมีรานขายของที่ระลึก 

 2.6.7 การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว มีเพียงปายขอมูลสําหรับ

สื่อความหมายสําหรับจุดตางๆ 

 2.6.8 มีปายกําหนดเสนทางตางๆ แตไมชัดเจน ปายมีขนาดเล็ก มองเห็นไมชัด 

 2.6.9 มีวิทยากรเปนผูใหขอมูล แตนักทองเที่ยวตองทําการติดตอไวลวงหนา 

 2.6.10 มีปายบริการใหขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

 2.6.11 ไมมีปายที่แสดงถึงผังภาพรวมของจุดทองเที่ยว 

 2.6.12 สภาพลานจอดรถ มีลานที่ไมกวางพอสําหรับรองยานพาหนะจํานวนมากของ

นักทองเที่ยว 

 2.6.13 ไมมีที่พักสําหรับนักทองเที่ยว 

  2.6.14 มีการเลาเรื่องราวและใหขอมูลเกี่ยวกบัสถานทีท่องเที่ยว มีการแสดงนิทรรศการ

ตางๆภายในชุมชน 

  2.6.15 สิ่งที่อํานวยความสะดวกเหมาะสมกับนักทองเที่ยว มีหองรับประทานอาหารรองรับ

การใชบรกิาร แตตองมกีารติดตอไวลวงหนา 

 2.6.16 การปรับปรุงบริการขอมูล ยังไมทันสมัย และสามารถเขาถึงนักทองเที่ยวไดนอย 

 2.6.17 มีการดูแลความสะอาดที่ดีภายในสถานที่ทองเที่ยว 

 2.6.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินชมสิ่งตางๆ ไดมากเทาที่ตองการ 

 2.6.19 เปนสถานที่ที่มีภาพลักษณที่ผูคนรูจักกันเปนอยางดี 

  2.6.20 ปริมาณนักทองเที่ยว มีจํานวนไมมาก 
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 2.7 อาศรมวงษสนิท  

  จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่อาศรมวงษสนิท 

จํานวน 20 รายการ สามารถรายงานผลได ดังน้ี 

 2.7.1 ปายบอกทางเขาถึง มีเพียงปายช้ีทางกอนถึงหมูบานไมดอกไมประดับเพียงหน่ึงปาย 

ระหวางทางเขาถึงไมมีปายบอกทาง และปายมองเห็นไดไมชัดเจน เน่ืองจากมีปายที่อยูบริเวณหนาทางเขา

สถานที่เพียงปายเดียว ตัวปายมีขนาดเล็ก ตัวหนังสือเลือนลาง  

 2.7.2 ไมมีสิ่งที่บงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว 

 2.7.3 มีศูนยบริการรองรับขอมูลนักทองเที่ยว 

            2.7.4 มีหองสุขา 10 หองรองรับนักทองเที่ยวนอกบริเวณที่พัก แตไมมีสิ่งอํานวยความสะดวก

ที่เหมาะสมรองรับนักทองเที่ยวสูงอายุ เน่ืองจากหองนํ้าเปนแบบสวมน่ังยอง พื้นหองนํ้าลื่น และหองนํ้ามี

บริเวณที่กวางจนเกินไป 

 2.7.5 มีรานขายอาหารและเครื่องด่ืมบริการ มีชวงระยะเวลาในการเปดปดราน 

 2.7.6 ไมมีรานขายของที่ระลึกใหบริการ 

  2.7.7 มีเจาหนาที่คอยใหขอมลูนักทองเที่ยวและนําชมสถานที่ นักทองเที่ยวจะตองติดตอมา

ลวงหนา 

 2.7.8 เน่ืองจากอาศรมวงษสนิทเปนสถานที่พักผอน จึงไมมีการเดินทางทองเที่ยวภายใน

บริเวณสถานที่ 

 2.7.9 เน่ืองจากอาศรมวงษสนิทเปนสถานที่พักผอน จึงไมมีมัคคุเทศกทองถ่ินบรรยายสถานที ่

แตมีวิทยากรและเจาหนาคอยดูแลและใหความรู หากตองการทํากิจกรรมฝกอาชีพ 

 2.7.10 ไมมีปายขอมูลเกี่ยวโบราณสถาน 

 2.7.11 ไมมีผังแสดงภาพรวมของการทองเที่ยว 

 2.7.12 ไมมีสถานที่จอดรถรองรับนักทองเที่ยว โดยตองจอดรถในบริเวณสถานที่ใกลเคียง 

กอนเดินทางมายังอาศรมวงษสนิท 

 2.7.13 มีสถานที่พักรองรับนักทองเที่ยวใหพักคางแรมโดยอิงจากความเปนธรรมชาติที่อยู

รอบตัว ไมมีเครื่องปรับอากาศ เน่ืองจากตองการใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูวิถีชีวิตที่เรียบงายอยางแทจริง 

   2.7.14 สิ่งอํานวยความสะดวกในบริเวณแหลงทองเที่ยวมีหองนํ้า ศูนยขอมูลนักทองเที่ยว ที่

น่ังพักผอนบริเวณทางเดินและหองรับรองที่ปลอดโปรงสําหรับผูสูงอายุ 

  2.7.15 สิ่งอํานวยความสะดวกมีความเหมาะสมกับนักทองเที่ยวสูงอายุ บันไดมีราวจับและมี

ความกวางของข้ันบันไดที่เหมาะสม ที่พักมีความปลอดโปรง อากาศถายเท แสงสวางเพียงพอ เหมาะสม

สําหรับผูสูงอายุ 
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 2.7.16 มีการปรับปรุงขอมูลผานเว็บไซตเพื่อตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวอยาง

สม่ําเสมอ 

 2.7.17 การดูแลความสะอาดแหลงทองเที่ยว เน่ืองจากอาศรมวงษสนิทเปนสถานที่อิงกับ

ความเปนธรรมชาติ บริเวณรมรื่นและมีตนไมคอนขางเยอะ จึงมีเพียงเจาหนาที่เก็บกวาดใบไมออกจากบริเวณ

ทางเดิน และมีถังขยะตามจุดตางๆ ไวคอยบริการนักทองเที่ยว 

  2.7.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิ่งตางๆไดมากเทาที่ตองการ มีบริเวณกวางขวางสามารถ

ใหนักทองเที่ยวเดินชมรอบสถานที่ไดมากเทาที่ตองการ จุดทํากิจกรรมมีขนาดใหญเพียงพอรองรับกลุม

นักทองเที่ยว แตไมมากเพียงพอสําหรับรองรับนักทองเที่ยวที่เปนกรุปทัวรขนาดใหญ 

 2.7.19 อาศรมวงษสนิทยังไมเปนที่รูจักในวงกวางของการทองเที่ยว เน่ืองจากสถานที่

คอนขางเขาถึงยาก ไมสามารถเดินทางเขาถึงไดโดยยานยนตชนิดใดๆ ตองขามโปะไปจึงจะสามารถเขาถึงได 

สถานทีค่อนขางสงบปราศจากความวุนวาย จึงไมเปดกวางใหนักทองเที่ยวรูจักมากนัก 

 2.7.20 จํานวนนักทองเที่ยว มีปริมาณพอสมควร และเหมาะสมกับการรองรับไดของสถานที่ 

ไมแออัด นักทองเที่ยวสามารถทํากิจกรรมไดอยางทั่วถึง 

 2.8 วังรี รีสอรท 

  จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่วังรี รีสอรท จํานวน 

20 รายการ สามารถรายงานผลได ดังน้ี  

 2.8.1 ปายบอกทางเขาถึงมีขนาดใหญตัว อักษรชัดเจน สามารถสังเกตเห็นไดงาย 

 2.8.2 สิ่งบงช้ีวามาถึงสถานที่ มีปายแสดงสถานที่และสัญลักษณของสถานที่แจงใหทราบ 

 2.8.3 มีศูนยขอมูลใหบริการนักทองเที่ยว 

 2.8.4 มีหองสุขาใหบริการจํานวนมาก และมีสุขาแยกสําหรับผูสูงอายุและผูพิการ 

 2.8.5 มีรานคาใหบริการภายในรีสอรท 

 2.8.6 มีรานขายของที่ระลึกจํานวน 1 ราน ภายในรีสอรท 

 2.8.7 มีการใชปายสื่อความหมายบอกเกี่ยวกับขอมูลของสถานที่ภายในรีสอรท 

 2.8.8 เน่ืองจากวังรีสอรท มีพื้นที่เปนรีสอรทขนาดใหญ จึงมีปายกําหนดเสนทางเดินเที่ยวชม 

นักทองเที่ยวสามารถเดินตามทางที่ลูกศรช้ี และมีบริการรถรับสงภายในรีสอรท 

 2.8.9 ไมมีมัคคุเทศกทองถ่ิน  

 2.8.10 ไมมีปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

 2.8.11 มีผังแสดงภาพรวมของจุดทองเที่ยว บริเวณศูนยใหบริการนักทองเที่ยว  

 2.8.12 สภาพลานจอดรถ สามารถรองรับไดมากถึง 100 คัน 

 2.8.13 มีบริการที่พักนักทองเที่ยวมากถึง 500 หอง 
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 2.8.14 ไมมีบริการเลาเรื่องราวของสถานที่  

 2.8.15 มีสิ่งอํานวยความสะดวกเหมาะสมกับนักทองเที่ยว มีบริการที่น่ังพัก และบริการรถ

รับ-สง ภายในรีสอรท 

 2.8.16 มีการปรับปรุงขอมูลผานเว็บเพจ Facebook เพื่อตอบสนองความตองการของ

นักทองเที่ยวอยางสม่ําเสมอ 

 2.8.17 มีการปรับปรุงและทําความพื้นที่เพื่อรองรับนักทองเที่ยวอยูสม่ําเสมอ 

 2.8.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิ่งตางๆ ไดมากเทาที่ในบริเวณที่เจาของพื้นที่ไดกําหนด 

 2.8.19 วังรี รีสอรท เปนแหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณที่เปนที่รูจักกันดี มีความพรอมในการ

บริการและสามารถรองรับนักทองเที่ยวหรือผูที่มาสัมมนา  

 2.8.20 ปริมาณนักทองเที่ยว มากกวา 500 คน 

 2.9 ดูเหยี่ยวดํา เหยี่ยวแดง ตําบลทาเรือ อําเภอปากพลี  

 จากการตรวจสอบและบันทึกผลสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่ดูเหย่ียวดํา เหย่ียวแดง 

ตําบลทาเรือ อําเภอปากพลี จํานวน 20 รายการ สามารถรายงานผลได ดังน้ี 

 2.9.1 ไมมีปายบอกทางเขาถึง 

 2.9.2 สิ่งบงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว มีเพียงปายบอกทางที่บงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยวแลว 

  2.9.3 สามารถโทรสอบถามขอมูลการทองเที่ยวไดจากสํานักงานการทองเที่ยวแหงประเทศ

ไทย จังหวัดนครนายก 

 2.9.4 ไมมีหองสุขาใหบริการ 

 2.9.5 ไมมีรานอาหารและเครื่องด่ืม 

 2.9.6 ไมมีรานขายของที่ระลึกในบริเวณสถานที่ทองเที่ยว 

 2.9.7 การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว สามารถสอบถามขอมูลได

จากวัดโคกสําโรง อ.ปากพลี จ.นครนายก 

 2.9.8 ไมมีการกําหนดเสนทางเดินทองเที่ยว 

 2.9.9 ไมมีมัคคุเทศกทองถ่ิน 

 2.9.10 ไมมีปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถาน 

 2.9.11 ไมมีผังแสดงภาพรวมจุดการทองเที่ยว 

 2.9.12 สภาพลานจอดรถ ลานจอดรถเปนลานดินลูกรัง 

 2.9.13 ไมมีที่พักใหบริการ 

 2.9.14 เน่ืองจากสถานที่ดูนกเปนสถานที่อยูในปาธรรมชาติ จึงไมมีสิ่งอํานวยความสะดวก 

เพื่อเปนการปองกันการรุกล้ําพื้นที่ธรรมชาติ 



74 
 

 2.9.15 ไมมีสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเที่ยว 

 2.9.16 ไมมีการปรับปรุงขอมูล 

 2.9.17 ไมมีการดูแลความสะอาดแหลงทองเที่ยว 

 2.9.18 นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิ่งตางๆ ไดมากเทาที่ตองการ นักทองเที่ยวสามารถทํา

กิจกรรมตางๆ ไดตามความสะดวก ไมวาจะเปนการถายรูป หรือต้ังกลองสองนก  

 2.9.19 แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณเปนที่รูจักดีในกลุมนักทองเที่ยวผูสนใจและช่ืนชอบการดู

นก  

 2.9.20 ปริมาณนักทองเที่ยว นักทองเที่ยวมีตามฤดูกาลทองเที่ยว (ฤดูนกเหย่ียวอพยพ) 
 

3. ผลการศึกษาความตองการของภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน 

 3.1 ผลการสัมภาษณเชิงลึกผูแทนจากภาครัฐ 

 จากการสัมภาษณเชิงลึกเจาหนาที่ภาครัฐที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก 2 

ราย ไดแก เจาหนาที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานจังหวัดนครนายก และเจาหนาที่สํานักงาน

ประชาสัมพันธการทองเที่ยวจังหวัดนครนายก เรื่องแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับ

ผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก สามารถสรุปใจความสําคัญของผลการสัมภาษณไดดังน้ี 

  1) ขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรการทองเที่ยว 

  ทรัพยากรการทองเที่ยวธรรมชาติที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก เมื่อกลาวถึง

จังหวัดนครนายก มีจุดเดน คือ ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรทางธรรมชาติ โดยแหลงทองเที่ยวทาง

ธรรมชาติที่มีช่ือเสียงอันดับตนๆ คือ เข่ือนขุนดานปราการชล อุทยานแหงชาติเขาใหญ นํ้าตกวังตะไคร นํ้าตก

สาลิกา นํ้าตกนางรอง เสนทางศึกษานํ้าตก ฟารมแกะ และศูนยภูมิรักษธรรมชาติ  

  ทรัพยากรวัฒนธรรมที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก ไดแก วัดพราหมณี (หลวงพอ

ปากแดง) ศูนยวัฒนธรรมเฉลิมราชวัดฝงคลอง (ชุมชนไทพวน) วัดเขาทุเรียน วัดสีชมพู วัดเขาคอก วัดประสิทธิ

เวช และวัดปาศรีถาวรนิมิตร   

  เทศกาล ประเพณี และมหกรรมที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก ไดแก งานกาชาด

มรดกนครนายก งานดูนกเหย่ียวอพยพ และงานมะยงชิด-มะปรางหวาน      

  กิจกรรมทางการทองเที่ยวที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก ไดแก รูปแบบกิจกรรม

การทองเที่ยวผจญภัย เชน การลองแกง การเดินศึกษาเสนทางธรรมชาติ และกิจกรรมในโรงเรียนนาย

รอยจปร. รูปแบบกิจกรรมการทองเที่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรม เชน การไหวพระ 9 วัด กิจกรรมปฏิบัติ

ธรรม และรูปแบบกิจกรรมการทองเที่ยวที่เกิดการเรียนรู เชน สวนเกษตรเศรษฐกิจพอเพียง และกิจกรรมทํา
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ผลิตภัณฑสบู ยาสระผมที่ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ กิจกรรมทําไขเค็มสูตรใบเตยที่ศูนยวัฒนธรรมเฉลิมราชวัดฝง

คลอง (ชุมชนไทพวน)  

  การบริการดานการทองเที่ยวของจังหวัดนครนายก มีความพรอมในการรองรับ

นักทองเที่ยว เชน วังรี รีสอรท มีการปฏิบัติธรรมทุกตนเดือนพรอมบริการที่พักแรมและทํากิจกรรมฟรีตลอด 3 

วัน 2 คืน 

  2) ความคิดเห็นที่มีตอแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก 

  ทรัพยากรการทองเที่ยวหรือกิจกรรมการทองเที่ยวของจังหวัดนครนายก ที่เหมาะ

แกการนํามาพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรค ไดแก โครงการพระราชดําริศูนยภูมิรักษธรรมชาติ วังรี 

รีสอรท ศูนยวัฒนธรรมเฉลิมราชวัดฝงคลอง (ชุมชนไทพวน) เข่ือนขุนดานปราการชล โรงเรียนนายรอยจปร. 

ฤดูกาลชมนกเหย่ียวดํา-แดงอพยพ ที่อําเภอปากพลี  

  3) ความคิดเห็นที่มีตอศักยภาพในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคของจังหวัด

นครนายก 

  ปจจัยดานทรัพยากรทองเที่ยวเอือ้ตอการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค

เพราะมีกิจกรรมที่โดดเดนและนาสนใจเปนเอกลักษณไมเหมือนใคร 

   การมีสวนรวมและการสรางเครือขายดานการพัฒนาการทองเที่ยวในจังหวัด

นครนายก โดยภาครัฐเปนผูใหการสนับสนุน ดูแล ประชาสัมพันธ และมีการผลักดันใหผูประกอบการมีสวน

รวมในการสรางสิ่งอํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยวสูงอายุ 

   สถานที่ทองเที่ยวตางๆ มีการใหความรูที่เปนเอกลักษณ ทําใหนักทองเที่ยวเกิดความ

สนุกสนานและเห็นถึงความสําคัญของสถานที่ทองเที่ยวน้ันรวมถึงเจาของพื้นที่ดวย ถือปจจัยดานการสราง

กิจกรรมการเรียนรู การสื่อความหมายเพื่อนําเสนอประสบการณที่มีคุณภาพ และการปลูกจิตสํานึกดานการ

อนุรักษแกนักทองเที่ยว และผูมีสวนเกี่ยวของในจังหวัดนครนายก 

  4) ความตองการตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายก มีความตองการใหพัฒนาการทองเที่ยวเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวใหเขามาภายในจังหวัดมากข้ึน เพื่อให

เกิดผลดีตอจังหวัดและระบบเศรษฐกิจ ซึ่งปจจุบันการทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานจังหวัดนครนายก

กําลังดําเนินการสรางสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อรองรับผูสูงอายุอยางตอเน่ือง และสํานักงานประชาสัมพันธ

การทองเที่ยวจังหวัดนครนายกมีการประชาสัมพันธการทองเที่ยวอยางสม่ําเสมอ 

  5) ขอเสนอแนะอื่นๆ ตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายก จังหวัดนครนายกเปนสถานที่ลําดับตนๆที่กลุมผูสูงอายุเลือกเดินทางมาพักผอน ดังน้ันจึงตองมีการ

สรางสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูสูงอายุในแหลงทองเที่ยวตางๆ เพื่อใหผูสูงอายุไดทองเที่ยวอยางสะดวก

เหมือนกับนักทองเที่ยวคนอื่นๆ  
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3.2 ผลการสัมภาษณเชิงลึกผูแทนจากภาคเอกชน 

 จากการสัมภาษณเชิงลึกกับผูประกอบการเกี่ยวกับการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก จํานวน 

2 ราย ไดแก เจาหนาที่ประจําศูนยภูมิรักษธรรมชาติ และผูประกอบการฟารม เดอ เลค เรื่องแนวทางการ

พัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก สามารถสรุปใจความสําคัญของผลการ

สัมภาษณไดดังน้ี 

  1) ขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรการทองเที่ยว 

  ทรัพยากรการทอ ง เที่ ยวธรรมชาติที่ โดดเด นของจั งห วัดนครนายก  คือ 

ทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณและหลากหลาย ทั้งอุทยานแหงชาติเขาใหญ นํ้าตก เข่ือนขุนดาน และศูนย

ภูมิรักษธรรมชาติ 

  ทรัพยากรวัฒนธรรมที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก คือ วัดสําคัญที่มีความเกาแก

และสวยงาม ถือเปนทรัพยากรวัฒนธรรมที่สําคัญและโดดเดนและยังมีจํานวนมากอีกดวย 

   เทศกาล ประเพณี และมหกรรมที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก ไดแก ประเพณี

พื้นบาน ทองถ่ินทั่วไป เชน ประเพณีลอยกระทงและการทําบุญในโอกาสสําคัญตางๆ บุญกฐิน เปนตน      

   กิจกรรมทางการทองเที่ยวที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก คือ มีทรัพยากรทาง

ธรรมชาติ และกิจกรรมที่โดดเดน เชน การเลนนํ้าตก การเขาไปทํากิจกรรมในอุทยานแหงชาติเขาใหญที่มี

หลากหลายรูปแบบและเกิดประโยชน เชน การศึกษาธรรมชาติ การพักผอน สามารถพักแรมได และทํา

กิจกรรมเพื่อสุขภาพ เชน การว่ิง การปนจักรยาน  

  2) ความคิดเห็นที่มีตอแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก 

    ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ โดยมีการพัฒนาพื้นที่ใหเปนแหลงทองเที่ยวเรียนรู และตอ

ยอดมาเปนศูนยอพยพที่สามารถรองรับผูอพยพไดถึง 150 คน สามารถพักอาศัยและมีอาหารเพียงพอตาม

ความตองการ 

    อาศรมวงษสนิท เปนสถานที่สําหรับพักผอน สัมมนา หรือปฏิบัติธรรม โดยที่พักไว

รองรับการบริการ และมีการใหความรูในการทํากิจกรรมที่หลากหลาย เชน การทํายาสระผม การทําผามัด

ยอม การทําปุยคอก เปนตน 

  3) ความคิดเห็นที่มีตอศักยภาพในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคของจังหวัด

นครนายก  

   มีปจจัยดานทรัพยากรทองเที่ยวที่เอื้อตอการจัดกิจกรรมการทองเทีย่วเชิงสรางสรรค 

มีพื้นที่เพียงพอสําหรับรองรับการทํากิจกรรม สามารถทํากิจกรรมที่หลากหลายและมีกิจกรรมที่สามารถให

ความรูและสรางการมีสวนรวมได เชน สาธิตการทําผลิตภัณฑสบู แชมพู การทําปุยและการเพาะพันธุไม 
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    มีจัดการทรัพยากรทองเที่ยวอยางย่ังยืนในพื้นที่จังหวัดนครนายก โดยสถานที่

ทองเที่ยวมีการใหความรูแกนักทองเที่ยวกอนทํากิจกรรมตางๆ ภายในพื้นที่ 

    การมีสวนรวมและการสรางเครือขายดานการพัฒนาการทองเที่ยวในจังหวัด

นครนายก โดยชุมชนองคการบริหารสวนตําบลและหนวยงานที่ ดูแลเกี่ยวกับการทองเที่ยวของจังหวัด

นครนายก ไดใหความรวมมือกันในการดําเนินงานและการพัฒนาการทองเที่ยวภายในจังหวัดอยูเสมอ อีกทั้ง

ยังมีการประชาสัมพันธการทองเที่ยวผานสื่อออนไลนในรูปแบบตางๆ 

    มีปจจัยดานการสรางกิจกรรม การเรียนรู การสื่อความหมายเพื่อนําเสนอ

ประสบการณที่มีคุณภาพ และการปลูกจิตสํานึกดานการอนุรักษแกนักทองเที่ยว และผูมีสวนเกี่ยวของใน

จังหวัดนครนายก โดยมีกิจกรรมการเรียนรูและมีสวนรวมมีหลากหลายทั้งการสาธิต การสื่อความหมาย ให

ความรูในพื้นที่ตางๆอยางครอบคลุม เพื่อใหนักทองเที่ยวสามารถเรียนรูไดดวยตนเองและตามความสนใจ และ

เพื่อใหเกิดจิตสํานึกการอนุรักษ ซึ่งกิจกรรมตางๆ ใหนักทองเที่ยวเขามามีสวนรวม ทําใหเกิดความรูนําไปตอ

ยอดและเกิดประสบการณจากการลงมือปฏิบัติจริง 

  4) ความตองการตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายก 

  มีความตองการที่จะพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหเหมาะสมกับกลุมนักทองเที่ยวสูงอายุ

ในอนาคต ตองการที่จะพัฒนาการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก ใหเหมาะสมกับชวงวัยตางๆ เพื่อความ

หลากหลายและครอบคลุมทุกกลุมนักทองเที่ยว 

3.3 ผลการสัมภาษณเชิงลึกผูแทนจากภาคประชาชน 

 จากการสัมภาษณเชิงลึกกับประชาชนในจังหวัดนครนายกจํานวน 4 ราย ประกอบดวย 

ตัวแทนประชาชนจาก 4 อําเภอของจังหวัดนครนายก ไดแก อําเภอเมืองนครนายก อําเภอองครักษ อําเภอ

บานนาและอําเภอปากพลี เรื่องแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายก สามารถสรุปใจความสําคัญของผลการสัมภาษณไดดังน้ี 

  3.3.1 ขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรการทองเที่ยว 

   ทรัพยากรการทองเที่ยวธรรมชาติที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก ไดแก นํ้าตก

ตางๆ เชน นํ้าตกกะอาง นํ้าตกสลัดได นํ้าตกสาริกา นํ้าตกวังตะไคร นํ้าตกนางรอง เปนตน อีกทั้งยังมีสถานที่

ทางธรรมชาติอื่นๆ เชน จุดชมวิวเข่ือนขุนดานปราการชล เข่ือนวังบอน คลองทาแดง ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ 

และทุงดอกบัวแดง ซึ่งเปนสถานที่ทองเที่ยวแหงใหมของจังหวัดนครนายก นอกจากน้ีอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

ยังเปนทรัพยากรธรรมชาติที่โดดเดนและสามารถดึงดูดนักทองเที่ยวใหเดินทางเขามาทองเที่ยวในจังหวัด

นครนายกไดอีกดวย 
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   ทรัพยากรวัฒนธรรมที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก ไดแก วัฒนธรรมของกลุมคน

แตละเช้ือชาติในจังหวัดนครนายก ที่ประกอบดวย 4 เช้ือชาติ ไดแก ไทย ไทพวน ไทย-ลาว ไทย-จีน ซึ่งเปน

กลุมคนที่อาศัยอยูในจังหวัดนครนายกต้ังแตอดีต และมีการสืบทอดวัฒนธรรมที่นาสนใจตอกันมาจนถึง

ปจจุบัน นอกจากน้ียังมีพิพิธภัณฑเพื่อใหนักทองเที่ยวไดเขามาเรียนรู 

   เทศกาล ประเพณี และมหกรรมที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก ไดแก ประเพณี

แขงเรือยาวประจําป การแขงเรือทวีพูล และเทศกาลดูนกเหย่ียวดําและนกเหย่ียวแดงจํานวนมาก ที่อพยพหนี

สภาวะอากาศที่หนาวเย็นมาจากไซบีเรีย ในประเทศรัสเซีย ซึ่งเทศกาลน้ีจะอยูในชวงเดือนตุลาคม - เดือน

พฤศจิกายนของทุกป 

   กิจกรรมทางการทองเที่ยวที่โดดเดนของจังหวัดนครนายก โดยสวนมากจะเปน

กิจกรรมการทองเที่ยวทางธรรมชาติ เน่ืองจากทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีอยูเอื้อตอการจัดกิจกรรมการ

ทองเที่ยวไดอยางเหมาะสม เชน กิจกรรมลองแกง กิจกรรมปนหนาผา กิจกรรมเดินปาศึกษาธรรมชาติ ปน

จักรยาน ATV กิจกรรมขับรถโกคารตประชันความเร็ว อีกทั้งยังมีกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงผจญภัยที่นาต่ืนเตน 

เชน ภายในโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา ไดเปดใหบริการและมีกิจกรรมใหแกนักทองเที่ยว เชน กิจกรรม

โรยตัว กิจกรรมโดดหอคอย เปนตน 

   การบริการดานการทองเที่ยวของจังหวัดนครนายกมีความหลายหลาย เพียงพอ

และเหมาะสมสําหรับรองรับนักทองเที่ยว ดานที่พักสามารถรองรับนักทองเที่ยวตามความตองการ ที่พักมี

มาตรฐานหลายระดับต้ังแต 1-5 ดาว แตในดานการบริการยังไมเปนที่นาพอใจแกนักทองเที่ยว เน่ืองจาก

ผูประกอบการมีความรูดานการบริหารจัดการที่ไมเพียงพอ เชน การออกแบบที่พักที่ไมไดคํานึงถึงผูใชบริการ 

และความเหมาะสมของพื้นที่  

  3.3.2 ความคิดเห็นที่มีตอแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก 

  ทรัพยากรที่สามารถนํามาพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคได คือ ทรัพยากร 

ธรรมชาติ เน่ืองจากในจังหวัดนครนายกมีทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลายและเอื้อเฟอตอการจัดกิจกรรมการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรค เชน ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ สวนผลไม เปนตน และยังมีทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่มี

อยูในพื้นที่จังหวัดนครนายกที่สามารถนํามาพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคไดอีกดวย เชน กลุม

ชุมชนชาวไทพวน อําเภอปากพลี ซึ่งประกอบไปดวย 4 ชุมชน ไดแก ชุมชนบานใหม ชุมชนเกาะหวาย ชุมชน

วัดทาแดง และชุมชนวัดฝงคลอง ซึ่งเปนแหลงทองเที่ยวที่มีการใหความรูและประสบการณการมีสวนรวม

ระหวางคนในชุมชนและนักทองเที่ยว  

  3.3.3 ความคิดเห็นที่มีตอศักยภาพในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคของจังหวัด

นครนายก 
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   ปจจัยดานทรัพยากรการทองเที่ยวที่เอื้อตอการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรค มีทรัพยากรที่เอื้อตอการจัดการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค คือ ทรัพยากรทางวัฒนธรรมของกลุม

ชุมชนชาวไทพวนที่เปดใหบริการนักทองเที่ยวในลักษณะของการถายทอดวิถีชีวิตและความเปนอยูของคนใน

ชุมชน ซึ่งนักทองเที่ยวสามารถเขาไปศึกษาเรียนรู และประกอบกิจกรรมพื้นบานรวมกับคนในพื้นที่ได เชน 

การแสดงพื้นบานไทพวน การทําอาหารพื้นบานไทพวน การทอผาโดยใชกี่ทอผา ทอลวดลายสุพรรณิกา (ลาย

ดอกไมประจําจังหวัดนครนายก) และลายพญานอยทุงตาลบัวศรี (ลายเอกลักษณของชาวไทพวน) 

   การจัดการทรัพยากรทองเที่ยวอยางย่ังยืนในพื้นที่จังหวัดนครนายก ยังขาดความ

ย่ังยืนในการจัดการทรัพยากร เพราะหนวยงานภาครัฐไมใหความสนใจในการชวยเหลือ ดูแล และพัฒนา

ศักยภาพของแหลงทองเที่ยว ประกอบกับประชาชนที่ไมใหความรวมมือ เน่ืองจากประชาชนในพื้นที่ขาด

ความรูความเขาใจในผลประโยชนที่จะไดรับจากการทองเที่ยว จึงไมใหความรวมมือในการนําทรัพยากรมา

พัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวอยางย่ังยืน ทําใหไมสามารถจัดการความย่ังยืนในพื้นที่ไดอยางมีประสิทธิภาพ  

   การมีสวนรวมและการสรางเครือขายดานการพัฒนาการทองเที่ยวในจังหวัด

นครนายก ยังยากตอการพัฒนาการทองเที่ยว เพราะประชาชนด้ังเดิมสวนใหญไมยอมรับการเสนอการ

พัฒนาการทองเที่ยว แตในปจจุบันเริ่มมีการยอมรับจากประชาชนมากข้ึน ซึ่งประชาชนตองเขาใจในองค

ความรูที่จะนํามาพัฒนาพื้นที่ สวนภาครัฐและภาคเอกชนตองเขาใจในบริบทของพื้นที่ ควรมีผูเช่ียวชาญเขามา

ใหความรูและความรวมมือกับชุมชนในการพัฒนาพื้นที่รวมกัน 

   ดานการสรางกิจกรรม การเรียนรู  การสื่อความความหมายเพื่อนําเสนอ

ประสบการณที่มีคุณภาพและการปลูกจิตสํานึกดานการอนุรักษแกนักทองเที่ยวและผูมีสวนเกี่ยวของในจงัหวัด

นครนายก ควรมีการทําปายประชาสัมพันธขาวสารแกนักทองเที่ยว ปายกฎระเบียบการใชบริการในพื้นที่ 

เน่ืองจากเกิดปญหาขยะ ซึ่งภายในแหลงทองเที่ยวสวนใหญไมมีการปลูกจิตสํานึกแกนักทองเที่ยวในการทิ้ง

ขยะ ทําใหนักทองเที่ยวทิ้งขยะในสถานที่ทองเที่ยวอยางไรจิตสํานึก ประกอบกับแหลงทองเที่ยวที่ไมมีการ

กําจัดขยะของเสียอยางเปนระบบและไมต่ืนตัวกับปญหาที่เกิดข้ึน 

  3.3.4 ความตองตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

  มีความตองการพัฒนาพื้นที่เพื่อรองรับผูสูงอายุ เพื่อใหผูสูงอายุรูสึกผอนคลายและ

ไดรับความปลอดภัยทั้งชีวิตและทรัพยสินจากการทองเที่ยว ควรงดเก็บคาเขาชมสถานที่สําหรับผูสูงอายุ ควรมี

เจาหนาที่รักษาความปลอดภัย และควรบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวใหมีบรรยากาศของการพักผอนมากกวา

บรรยากาศของการทองเที่ยวที่มีความวุนวาย 

  3.3.5 ขอเสนอแนะอื่นๆ ตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายก 
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  1) ในบางพื้นที่ยังไมมีสิ่งอํานวยความสะดวกที่เพียงพอและเหมาะสมกับผูสูงอายุ จึง

ควรพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกในดานๆ เชน รถเข็นและอุปกรณทางการแพทยในสถานที่ทองเที่ยว รวมถึง

ดานการคมนาคมที่ยังไมมีความเปนระบบ และควรมีการลดคาใชจายในเรื่องของที่พัก คาเขาชม และ

คาอาหารสําหรับผูสูงอายุ 

   2) ควรมีกิจกรรมเพื่อสรางความสัมพันธและสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน เพื่อที่

สงเสริมความรวมมือระหวางชุมชนใหสามารถตอสูกับอุตสาหกรรมขนาดใหญที่เขามาประกอบธุรกิจภายใน

พื้นที่ได และควรสรางองคความรูใหกับชุมชนอยางเทาเทียมและทั่วถึง โดยตองอาศัยความรวมมือกันระหวาง

คนในชุมชน  

   3) ในกรณีของชุมชนวัดฝงคลอง หรือที่นักทองเที่ยวรูจักกันในฐานะของที่ต้ังศูนย

วัฒนธรรมเฉลิมราชวัดฝงคลองหรือพิพิธภัณฑพื้นบานไทพวนน้ันมีความเปนไปไดในการพัฒนาเปนแหลง

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรค แตพื้นที่ยังคงมีศักยภาพไมเพียงพอตอการรองรับการทองเที่ยว เน่ืองจากมีขอจํากัด

ในดานสถานที่แคบเกินไป ไมมีพื้นที่สําหรับจอดยานพาหนะของนักทองเที่ยวที่มาเยือน และกิจกรรมที่

สามารถทําไดยังไมมีความหลากหลาย ดังน้ันจึงมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมวาใหทําการรวมกลุมกับชุมชนใกลเคียง 

ซึ่งประกอบดวย ชุมชนบานใหม ชุมชนเกาะหวาย ชุมชนวัดทาแดง และชุมชนวัดฝงคลอง เพื่อจัดต้ังเปนแหลง

ทองเที่ยวทางวัฒนธรรมชาวไทพวน ที่นักทองเที่ยวสามารถเขาไปศึกษาเรียนรู และประกอบกิจกรรมพื้นบาน

รวมกับคนในพื้นที่ได และควรมีการฝกฝนเยาวชนใหสามารถเปนมัคคุเทศกทองถ่ินได รวมถึงควรมีการสรางที่

พักแรมภายในชุมชนเพื่อรองรับนักทองเที่ยว รูปแบบของที่พักแรมอาจจะเปนในลักษณะของโฮมสเตย โดย

กิจกรรมที่สามารถทํารวมกับคนในชุมชนน้ัน ไดแก 1) ชุมชนบานใหม ใชเปนพื้นที่รับ-สงนักทองเที่ยว เพราะมี

สถานที่กวางขวาง เพียงพอตอการรองรับจํานวนนักทองเที่ยว และนักทองเที่ยวสามารถจอดรถภายในพื้นที่น้ี

ได และยังมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมใหนํารถไถนาที่วางจากการใชงานของชาวบานในพื้นที่มาดัดแปลงเปนรถราง

ขนสงนักทองเที่ยวไปยังทั้ง 3 ชุมชน  2) ชุมชนวัดทาแดง ใชเปนพื้นที่เรียนรูประวัติความเปนมาของชาวไท

พวนที่อพยพมาอยูในจังหวัดนครนายก เพราะชาวไทพวนอพยพมาอยูที่วัดทาแดงเปนแหงแรก 3) ชุมชนเกาะ

หวาย ใชเปนพื้นที่เย่ียมชมและเรียนรูศิลปะการแสดงพื้นบานไทพวน  4) ชุมชนวัดฝงคลอง ใชเปนพื้นที่เรียนรู

การประกอบอาหารพื้นบานไทพวน ชมศูนยวัฒนธรรมเฉลิมราชวัดฝงคลองหรือพิพิธภัณฑพื้นบานไทพวน ชม

ผาพื้นเมืองซึ่งมีลายที่เปนเอกลักษณของจังหวัดนครนายกและชุมชนไทพวน พรอมเรียนรูวิธีการทอผาโดยใชกี่

ทอผา 
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4. ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามของนักทองเท่ียว 

 จากการสอบถามความคิดเห็นของนักทองเที่ยวสูงอายุชาวไทยที่เดินทางทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก 

จํานวน 399 คน โดยใชเครื่องมือแบบสอบถามความเห็นของนักทองเที่ยวเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ผลที่ไดจากการแปลผลจากแบบสอบถาม  ดังน้ี 

4.1 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 

ตารางที่ 1 แสดงจํานวนและคาเฉลี่ยรอยละของขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม  

ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม จํานวน (คน) รอยละ 

เพศ 

  ชาย 206 51.63 

  หญิง 193 48.37 

รวม 399 100.00 

อาย ุ

  อายุ 60-69 ป 240         60.15 

  อายุ 70-79 ป 133         33.33 

  อายุสูงกวา 80 ป 26          6.52 

รวม 399 100.00 

สถานภาพ 

  โสด 50         12.53 

  สมรส 283         70.93 

  หมาย 54         13.53 

  หยาราง 12          3.01 

รวม 399 100.00 

ระดับการศึกษา 

  ตํ่ากวาปริญญาตร ี 194         48.62 

  ปริญญาตร ี 145         36.34 

  สูงกวาปรญิญาตร ี 60         15.04 

รวม 399 100.00 
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ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม จํานวน (คน) รอยละ 

อาชีพหลัก 

  ขาราชการบํานาญ 128 32.08 

  พนักงานเอกชน/พนักงานรฐัวิสาหกจิ 25 6.27 

  ธุรกิจสวนตัว 72 18.04 

  เกษตรกร 28 7.02 

  คาขาย 68 17.04 

  รับจาง 29 7.27 

  อื่นๆ เชน นักว่ิงมาราธอน 49 12.28 

รวม 399 100.00 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน 

  ตํ่ากวา 15,000 บาท 112 28.07 

  15,000 - 19,999 บาท 73 18.30 

  20,000 - 24,999 บาท 48 12.03 

  25,000 - 29,999 บาท 36 9.02 

  30,000 - 34,999 บาท 45 11.28 

  35,000 บาทข้ึนไป 85 21.30 

รวม 399 100.00 

ภูมิลําเนา 

  กรุงเทพและปริมณฑล 156 39.10 

  ภาคเหนือ 25 6.26 

  ภาคกลาง 88 22.06 

  ภาคใต 31 7.77 

  ภาคตะวันออก 22 5.51 

  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 66 16.54 

  ภาคตะวันตก 11 2.76 

รวม 399 100.00 
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ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม จํานวน (คน) รอยละ 

ความถ่ีในการเดินทางมาทองเท่ียวจังหวัดนครนายก 

  จํานวน 1 ครั้ง 93 23.31 

  จํานวน 2 ครั้ง 100 25.06 

  จํานวน 3 ครั้ง 84 21.05 

  มากกวา 3 ครั้ง 122 30.58 

รวม 399 100.00 
 

จากตารางที่ 1 ผูวิจัยพบวา กลุมตัวอยางนักทองเที่ยวเปนเพศชาย คิดเปนสัดสวนรอยละ 51.63 และ

เพศหญิง คิดเปนสัดสวนรอยละ 48.37  

อายุของกลุมตัวอยาง สวนใหญเปนนักทองเที่ยวที่อยูในกลุมอายุ 60-69 ป คิดเปนสัดสวนรอยละ 

60.15 รองลงมาคือกลุมอายุ 70-79 ป คิดเปนสัดสวนรอยละ 33.33 และกลุมสุดทายคือกลุมอายุ 80 ปข้ึนไป 

คิดเปนจํานวนรอยละ 6.52  

สถานภาพของกลุมตัวอยาง สวนใหญมีสถานภาพสมรส คิดเปนสัดสวนรอยละ 70.93 รองลงมาคือ

กลุมสถานภาพหมาย คิดเปนสัดสวนรอยละ 13.53 ตอมาคือกลุมสถานภาพโสด คิดเปนสัดสวนรอยละ 12.53 

และอันดับสุดทายคือกลุมสถานภาพหยาราง คิดเปนสัดสวนรอยละ 3.01  

ระดับการศึกษาของกลุมตัวอยาง สวนใหญมีระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี คิดเปนสัดสวนรอยละ 

48.62 รองลงมาคือกลุมระดับการศึกษาปริญญาตรี คิดเปนสัดสวนรอยละ 36.34 และอันดับสุดทายคือกลุม

ระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี คิดเปนสัดสวนรอยละ 15.04  

อาชีพหลักของกลุมตัวอยาง สวนใหญมีอาชีพขาราชการบํานาญ คิดเปนสัดสวนรอยละ 32.08 

รองลงมาคืออาชีพธุรกิจสวนตัว คิดเปนสัดสวนรอยละ 18.04 ตอมาคืออาชีพคาขาย คิดเปนสัดสวนรอยละ 

17.04 ตอมาคืออาชีพอื่นๆ ไดแก นักกีฬาอิสระ แมบาน และไมไดประกอบอาชีพ คิดเปนสัดสวนรอยละ 

12.28 ตอมาคืออาชีพรับจาง คิดเปนสัดสวนรอยละ 7.27 ตอมาคืออาชีพเกษตรกร คิดเปนสัดสวนรอยละ 

7.02 อันดับสุดทายคืออาชีพพนักงานเอกชน/พนักงานรัฐวิสาหกิจ คิดเปนสัดสวนรอยละ 6.27  

รายไดเฉลี่ยตอเดือนของกลุมตัวอยาง สวนใหญมีรายไดตํ่ากวา 15,000 บาท คิดเปนสัดสวนรอยละ 

28.07 รองลงมาคือ มีรายได 35,000 บาทข้ึนไป คิดเปนสัดสวนรอยละ 21.30 ตอมาคือ มีรายได 15,000 - 

19 ,999  บาท   คิด เป น สั ดส วนร อยละ  18 .30  ต อมา คือ  มี ร าย ได  20 , 000  -  24 ,999  บาท  

คิดเปนสัดสวนรอยละ 12.03 ตอมาคือ มีรายได 30,000 - 34,999 บาท คิดเปนสัดสวนรอยละ 11.28 และ

อันดับสุดทายคือ มีรายได 25,000 - 29,999 บาท คิดเปนสัดสวนรอยละ 9.02  
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ภูมิลําเนาของกลุมตัวอยาง สวนใหญมีภูมิลําเนาอยูที่กรุงเทพมหานครและปริมณฑล คิดเปนสัดสวน

รอยละ 39.10 รองลงมามีภูมิลําเนาอยูที่ภาคกลาง คิดเปนสัดสวนรอยละ 22.06 ตอมามีภูมิลําเนาอยูที่ภาค

อีสาน คิดเปนสัดสวนรอยละ 16.54 ตอมามีภูมิลําเนาอยูที่ภาคใต คิดเปนสัดสวนรอยละ 7.77 ตอมามี

ภูมิลําเนาอยูทีภาคเหนือ คิดเปนสัดสวนรอยละ 6.26 ตอมามีภูมิลําเนาอยูที่ภาคตะวันออก คิดเปนสัดสวนรอย

ละ 5.51 และอันดับสุดทายมีภูมิลําเนาอยูที่ภาคตะวันตก คิดเปนสัดสวนรอยละ 2.76  

ความถ่ีในการเดินทางมาทองเที่ยวจังหวัดนครนายกของกลุมตัวอยาง สวนมากกลุมตัวอยางได

เดินทางมาทองเที่ยวจังหวัดนครนายกมากกวา 3 ครั้ง คิดเปนสัดสวนรอยละ 30.58 รองลงมาคือกลุมตัวอยาง

ที่เดินทางมาทองเที่ยวจังหวัดนครนายกจํานวน 2 ครั้ง คิดเปนสัดสวนรอยละ 25.06 ตอมาคือกลุมตัวอยางที่

เดินทางมาทองเที่ยวจังหวัดนครนายกจํานวน 1 ครั้ง คิดเปนสัดสวนรอยละ 23.31 อันดับสุดทายคือกลุม

ตัวอยางที่เดินทางมาทองเที่ยวจังหวัดนครนายกจํานวน 3 ครั้ง คิดเปนสัดสวนรอยละ 21.05 

 4.2 ลักษณะและวัตถุประสงคของการเดินทาง 

ตารางที่ 2 แสดงจํานวนและคาเฉลี่ยรอยละของลักษณะและวัตถุประสงคของการเดินทางของนักทองเที่ยว 

ประเภทแหลงขอมูลการทองเที่ยว 

แหลงขอมูลการทองเท่ียว จํานวน (คน) รอยละ 

  หนังสือพมิพ 90 11.28 

  วารสาร/นิตยสาร/คูมือการเดินทาง/แผนพบั 124 15.54 

  อินเตอรเน็ต 105 13.16 

  แอพพลิเคช่ัน  28 3.51 

  เพื่อน/ญาติ 267 33.46 

  วิทยุ/โทรทัศน 153 19.17 

  บริษัททองเที่ยว 31 3.88 

รวม 798 100.00 

 

จากตารางที่ 2 ผูวิจัยพบวาการศึกษาขอมูลแหลงขอมูลจากกลุมตัวอยางนักทองเที่ยวสวนใหญมาจาก 

เพื่อน/ญาติ คิดเปนสัดสวนรอยละ 33.46 รองลงมา ไดแก วิทยุ/โทรทัศน คิดเปนสัดสวนรอยละ 19.17 

วารสาร/นิตยสาร/คูมือการเดินทาง/แผนพับ คิดเปนสัดสวนรอยละ 15.54 อินเตอรเน็ต คิดเปนสัดสวนรอยละ 

13.16 หนังสือพิมพ คิดเปนสัดสวนรอยละ 11.28 บริษัททองเที่ยว คิดเปนสัดสวนรอยละ 3.88 และ

แอพพลิเคช่ัน คิดเปนสัดสวนรอยละ 3.51 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 3 แสดงจํานวนและคาเฉลี่ยรอยละของลักษณะและวัตถุประสงคของการเดินทางของนักทองเที่ยว 

ประเภทแหลงทองเที่ยวที่สนใจ 

ประเภทแหลงทองเท่ียวท่ีสนใจ จํานวน (คน) รอยละ 

  แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ 242 28.14 

  แหลงทองเที่ยวเพื่อการเรียนรู 78 9.07 

  แหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 188 21.86 

  แหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร 107 12.44 

  แหลงทองเที่ยวเชิงศาสนา 162 18.84 

  แหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 83 9.65 

รวม 860 100.00 
 

จากตารางที่ 3 ผูวิจัยพบวาประเภทแหลงทองเที่ยวที่กลุมตัวอยางนักทองเที่ยวสวนใหญสนใจแหลง

ทองเที่ยวเชิงนิเวศ คิดเปนสัดสวนรอยละ 28.14 แหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ คิดเปนสัดสวนรอยละ 21.86 

แหลงทองเที่ยวเชิงศาสนา คิดเปนสัดสวนรอยละ 18.84 แหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร คิดเปนสัดสวนรอยละ 

12.44 แหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม คิดเปนสัดสวนรอยละ 9.65 และแหลงทองเที่ยวเชิงเพื่อการเรียนรู คิด

เปนสัดสวนรอยละ 9.07 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4 แสดงจํานวนและคาเฉลี่ยรอยละของลักษณะและวัตถุประสงคของการเดินทางของนักทองเที่ยว 

ประเภทแรงจูงใจการเดินทางทองเที่ยว 

แรงจูงใจในการเดินทางทองเท่ียว จํานวน (คน) รอยละ 

  ช่ืนชมธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 223 22.53 

  พบปะกับคนตางถ่ิน 40 4.04 

  พักผอน 294 29.69 

  ทํากิจกรรมทีส่นใจ 80 8.08 

  สงเสริมฟนฟูสุขภาพ 76 7.68 

  เรียนรูวิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม และอื่นๆ 74 7.47 

ใหรางวัลแกตนเอง 67 6.77 

เสริมสรางสัมพันธภาพในครอบครัวจากกจิกรรมกาทองเที่ยว 136 13.74 

รวม 990 100.00 
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จากตารางที่ 4  ผูวิจัยพบวาแรงจูงใจในการเดินทางทองเที่ยวของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยวสวนใหญ 

คือ พักผอน คิดเปนสัดสวนรอยละ 29.69 ช่ืนชมธรรมชาติและสิ่งแวดลอม คิดเปนสัดสวนรอยละ 22.53 

เสริมสร างสัมพันธภาพในครอบครัวจากกิจกรรมการทองเที่ ยว คิดเปนสัดสวนรอยละ 13.74  

ทํากิจกรรมที่สนใจ คิดเปนสัดสวนรอยละ 8.08 สงเสริมฟนฟูสุขภาพ คิดเปนสัดสวนรอยละ 7.68  

เรียนรูวิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม และอื่นๆ คิดเปนสัดสวนรอยละ 7.47 ใหรางวัลแกตนเอง คิดเปนสัดสวนรอยละ 

6.77 และพบปะกับคนตางถ่ิน คิดเปนสัดสวนรอยละ 4.04 ตามลําดับ 

 4.3 ขอมูลตรวจสอบกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก 

ตารางที่ 5 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายระดับความคิดเห็นตอความนาสนใจของ

กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก 

กิจกรรมการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค x̄ S.D ระดับความคิดเห็น 

1. กิจกรรมดูนกเหย่ียวดํา นกเหย่ียวแดงอพยพที่อําเภอปากพลี       3.56 1.08 มาก 

2. กิจกรรมเรียนรูวิถีเศรษฐกิจพอเพียง ณ ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ     4.09 0.88 มาก 

3. กิจกรรมเรยีนรูการเกษตรพืชสวน (สวนมะยงชิดมะปราง 

   หวานและศูนยอนุรักษพันธุทุเรียนไทย) ณ สวนละอองฟา 

3.80 0.95 มาก 

4. กิจกรรมเรยีนรูการเกษตรเทคนิคใหม (ปลูกพืชในขวด)  

   ณ สวนศรียา 

3.80 0.95 มาก 

5. กิจกรรมปฏิบัติธรรม สมาธิบําบัด ณ วัดเขาคอก 3.47 1.14 มาก 

6. กิจกรรมปนจักรยานสักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ 9 วัด ตามเสนทาง 

   อําเภอบานนา 

3.17 1.22 ปานกลาง 

7. กิจกรรมเรียนรูวิถีชีวิต ศิลปะพื้นบานชาวไทพวน ณ หมูบาน 

   ไทพวน 

3.14 1.12 ปานกลาง 

8. กิจกรรมเรียนรูการอาชีพและพักผอน ณ อาศรมวงษสนิท         3.37 1.05 ปานกลาง 

9. กิจกรรมบําบัดสปาเกลือเพื่อสุขภาพ ณ วังรี รีสอรท 3.54 1.18 มาก 

คาเฉลี่ยรวม 3.55 1.06 มาก 

 

จากตารางที่ 5 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยว เกี่ยวกับความสนใจตอกิจกรรมการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นโดยรวมเทากับ 3.55 อยูในระดับ

มาก โดยความนาสนใจอันดับ 1 คือ กิจกรรมเรียนรูวิถีเศรษฐกิจพอเพียง ณ ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ มีคาเฉลี่ย

ของระดับความคิดเห็นเทากับ 4.09 อยูในระดับมาก อันดับ 2 คือ กิจกรรมเรียนรูการเกษตรพืชสวน (สวน

มะยงชิดมะปรางหวานและศูนยอนุรักษพันธุทุเรียนไทย) ณ สวนละอองฟา และกิจกรรมเรียนรูการเกษตร
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เทคนิคใหม  (ปลูกพืชในขวด)  ณ สวนศรียา  มีค า เฉลี่ ยของระ ดับความคิด เห็นเท ากันที่  3 .80  

อยูในระดับมาก อันดับ 3 คือ กิจกรรมดูนกเหย่ียวดํา นกเหย่ียวแดงอพยพ ที่อําเภอปากพลี มีคาเฉลี่ยของ

ระดับความคิดเห็นเทากับ 3.56 อยูในระดับมาก อันดับ 4 คือ กิจกรรมบําบัดสปาเกลือเพื่อสุขภาพ ณ  

วังรี รีสอรท มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.54 อยูในระดับมาก อันดับ 5 คือ กิจกรรมปฏิบัติธรรม 

สมาธิบําบัด ณ วัดเขาคอก มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.47 อยูในระดับมาก อันดับ 6 คือ 

กิจกรรมเรียนรูการอาชีพและพักผอน ณ อาศรมวงษสนิท มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.37 อยูใน

ระดับปานกลาง อันดับ 7 คือ กิจกรรมปนจักรยานสักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ 9 วัด ตามเสนทางอําเภอบานนา มี

คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.17 อยูในระดับปานกลาง และสุดทายความสนใจอันดับ 8 คือ 

กิจกรรมเรียนรูวิถีชีวิต ศิลปะพื้นบานชาวไทพวน ณ หมูบานไทพวน มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 

3.14 อยูในระดับปานกลาง 

 4.4 ความคิดเห็นท่ีมีตอการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

ตารางที่ 6 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายระดับความคิดเห็นตอการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานความสําคัญของการมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยว 

การมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเท่ียว  x̄ S.D ระดับความคิดเห็น 

1. กิจกรรมการทองเที่ยวเปดโอกาสใหนักทองเที่ยวไดมีสวนรวม    

   ในกิจกรรมการทองเที่ยวที่หลากหลาย 

3.84 0.89 มาก 

2. นักทองเที่ยวไดลงมือปฏิบัติจริงในการทําช้ินงานโดยมีเจาของ 

   ภูมิปญญาเปนผูถายทอด 

3.66 0.92 มาก 

3. กิจกรรมการทองเที่ยวที่ทําใหนักทองเที่ยวเขาใจรากเหงาของ 

   วัฒนธรรม การดํารงชีวิตของชุมชน 

3.53 0.96 มาก 

คาเฉลี่ยรวม 3.68 0.92 มาก 

 

 จากตารางที่ 6 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยว ที่มีตอการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับ

ผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานความสําคัญของการมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยว มีคาเฉลี่ยของระดับ

ความคิดเห็นโดยรวมเทากับ 3.68  อยูในระดับมาก โดยความสําคัญอันดับ 1 คือ กิจกรรมการทองเที่ยวที่เปด

โอกาสใหนักทองเที่ยวไดมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยวที่หลากหลาย มีความสําคัญในระดับมาก คาเฉลี่ย

ของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.84 ถัดมาคือ การใหนักทองเที่ยวไดลงมือปฏิบัติจริงในการทําช้ินงานโดยมี

เจาของภูมิปญญาเปนผูถายทอด มีความสําคัญในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.66    

กิจกรรมการทองเที่ยวที่ทําใหนักทองเที่ยวเขาใจรากเหงาของวัฒนธรรม การดํารงชีวิตของชุมชน มี

ความสําคัญในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.53 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 7 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายระดับความคิดเห็นตอการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานความสําคัญของกิจกรรมที่เปนตนแบบอยางแทจริง 

กิจกรรมท่ีเปนตนแบบอยางแทจริง x̄ S.D ระดับความคิดเห็น 

1. การจัดกิจกรรมการทองเที่ยวใชทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชน 

   เชน วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน วิถีชีวิต 

3.85 0.92          มาก 

2. กิจกรรมการทองเที่ยวที่เปนเอกลักษณเฉพาะชุมชนไมได 

   เลียนแบบแหลงทองเที่ยวอื่นๆ และใชทรัพยากรที่มีอยูใน 

   ชุมชนเปนหลัก 

3.96 0.88          มาก 

คาเฉลี่ยรวม 3.90 0.90 มาก 
 

จากตารางที่ 7 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยว ที่มีตอการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับ

ผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานความสําคัญของกิจกรรมที่เปนตนแบบอยางแทจริง มีคาเฉลี่ยของระดับ

ความคิดเห็นโดยรวมเทากับ 3.90  อยูในระดับมาก โดยความสําคัญอันดับ 1 คือ กิจกรรมการทองเที่ยวที่เปน

เอกลักษณเฉพาะชุมชนไมไดเลียนแบบแหลงทองเที่ยวอื่นๆ และใชทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนเปนหลัก มี

ความสําคัญในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.96 และอันดับ 2 คือ การจัดกิจกรรมการ

ทองเที่ยวโดยใชทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชน เชน วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน วิถีการดําเนินชีวิต   

มีความสําคัญในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.85 

 

ตารางที่ 8 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายระดับความคิดเห็นตอการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานความสําคัญของความรู คุณคา และประสบการณการ

ทองเที่ยว 

ความรู คุณคา และประสบการณการทองเท่ียว x̄ S.D. ระดับความเห็น 

1. นักทองเที่ยวไดเรียนรูผานกิจกรรมที่ไดทํารวมกับเจาของ 

   ภูมิปญญา 

3.66 0.88 มาก 

2. นักทองเที่ยวไดซึมซับ เรียนรู ตระหนัก และเกิดความเขาใจใน 

   ภูมิปญญาและวิถีชีวิตของชุมชน 

3.65 0.89 มาก 

3. นักทองเที่ยวไดรับประสบการณจริง และเปนประสบการณที่ดี 

    จากการรวมกิจกรรมหรือปฏิบัติกิจกรรมการทองเที่ยวที่ชุมชน 

    จัดให 

3.86 0.90 มาก 

คาเฉลี่ยรวม 3.72 0.89 มาก 
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จากตารางที่ 8 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยว เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค

สําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานความสําคัญของความรู คุณคา และประสบการณการทองเที่ยว มี

คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นโดยรวมเทากับ 3.72  อยูในระดับมาก โดยอันดับ 1 คือ การใหนักทองเที่ยว

ไดรับประสบการณจริง และเปนประสบการณที่ดี จากการรวมกิจกรรมหรือปฏิบัติกิจกรรมการทองเที่ยวที่

ชุมชนจัดให มีความสําคัญในระดับมาก มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.86 ถัดมาคือ การให

นักทองเที่ยวไดเรียนรูผานกิจกรรมที่ไดทํารวมกับเจาของภูมิปญญา มีความสําคัญในระดับมาก คาเฉลี่ยของ

ระดับความคิดเห็นเทากับ 3.66 และการใหนักทองเที่ยวไดซึมซับ เรียนรู ตระหนัก และเกิดความเขาใจในภูมิ

ปญญาและวิถีชีวิตของชุมชน มีความสําคัญในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.65 

ตามลําดับ 

4.5 ความคิดเห็นท่ีมีตอศักยภาพของการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุใน

จังหวัดนครนายก 

ตารางที่ 9 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายระดับความคิดเห็นตอศักยภาพของการ

พัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของทรัพยากร  

การทองเที่ยวของพื้นที่ 

สิ่งบงชี้ศักยภาพของทรัพยากรการทองเท่ียวของพ้ืนท่ี x̄ S.D. ระดับความคิดเห็น 

1. ปายบอกทางและสัญลักษณบงช้ีแหลงทองเที่ยวตางๆ  

    มีความชัดเจนและเขาใจงาย 

3.78 0.98      มาก 

2. มีอากาศปลอดโปรง บริสุทธ์ิ เหมาะสําหรับการพักผอน             4.45 0.74      มากที่สุด 

3. วิวทิวทัศนสวยงาม เหมาะสมกับการพักผอนและ 

   การทํากิจกรรมทองเที่ยว 

4.49 0.78      มากที่สุด 

4. มีทรัพยากรดานศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีเอกลักษณและ 

   ดึงดูดใจ 

3.67 0.91      มาก 

5. มีทรัพยากรดานประวัติศาสตรที่สําคัญและนาสนใจ 3.33 0.98      ปานกลาง 

6. ความโดดเดนของทรัพยากรทางธรรมชาติและ 

   ความอุดมสมบูรณของพืชและสัตว 

4.28 0.83       มากที่สุด 

7. ความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเที่ยว เชน  

   ระบบขนสงมวลชน เสนทางถนน 

3.82 0.99       มาก 

คาเฉลี่ยรวม 3.97 0.89       มาก 
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 จากตารางที่ 9 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยว เกี่ยวกับศักยภาพการพัฒนาการทองเที่ยว

เชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวของพื้นที่ 

มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นโดยรวมเทากับ 3.97  อยูในระดับมาก โดยอันดับ 1 คือ วิวทิวทัศนที่สวยงาม 

เหมาะสมกับการพักผอนและการทํากิจกรรมทองเที่ยว มีศักยภาพอยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยของระดับ

ความคิดเห็นเทากับ 4.49 ถัดมาคือ อากาศที่ปลอดโปรง บริสุทธ์ิ เหมาะสําหรับการพักผอน มีศักยภาพอยูใน

ระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 4.45 ความโดดเดนของทรัพยากรทางธรรมชาติและ

ความอุดมสมบูรณของพืชและสัตว มีศักยภาพอยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 

4.28 ความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเที่ยว เชน ระบบขนสงมวลชน เสนทางถนน มีศักยภาพอยูในระดับ

มาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.82 ปายบอกทางและสัญลักษณบงช้ีแหลงทองเที่ยวตางๆ ที่มี

ความชัดเจนและเขาใจงาย มีศักยภาพอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.78

ทรัพยากรดานศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีเอกลักษณและดึงดูดใจ มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของ

ระดับความคิดเห็นเทากับ 4.45 ทรัพยากรดานประวัติศาสตรที่สําคัญและนาสนใจ มีศักยภาพอยูในระดับปาน

กลาง คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.33 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 10 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายระดับความคิดเห็นตอศักยภาพของการ

พัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของการจัดการ

ทรัพยากรอยางย่ังยืน 

สิ่งบงชี้ศักยภาพของการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืน   x̄ S.D ระดับความคิดเห็น 

1. รูปแบบการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคมีความเปนมิตรกับ 

   สิ่งแวดลอม 

4.04 0.79 มาก 

2. การรองรับการใชทรัพยากรในพื้นที่ปราศจากความแออัด 3.83 0.83 มาก 

3. การจัดการดานการบริการที่มีคุณภาพแกนักทองเที่ยว 3.69 0.85 มาก 

4. มีระบบการจัดการขยะและระบบบําบัดนํ้าเสียกอนทิ้งลง 

   แหลงนํ้า 

3.53 0.90 มาก 

5. มีระบบการจัดการดานความปลอดภัยแกชีวิตและทรัพยสิน 

   ใหกับนักทองเที่ยว 

3.69 1.00 มาก 

คาเฉลี่ยรวม 3.76 0.87 มาก 

 

จากตารางที่ 10 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยว เกี่ยวกับศักยภาพของการพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของการจัดการทรัพยากร
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อยางย่ังยืน มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นโดยรวมเทากับ 3.76  อยูในระดับมาก โดยอันดับ 1 คือ รูปแบบ

การทองเที่ยวเชิงสรางสรรค ที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความ

คิด เห็ น เ ท ากั บ  4 . 04  ถัดมา คื อ  การ รองรั บ การ ใช ท รัพยาก ร ในพื้ นที่ ป ร าศจากความแออั ด  

มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.83 การจัดการดานการบริการที่มีคุณภาพ

แกนักทองเที่ยว และ ระบบการจัดการดานความปลอดภัยแกชีวิตและทรัพยสินใหกับนักทองเที่ยว มีศักยภาพ

เทากันอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.69 และระบบการจัดการขยะและระบบบําบัด

นํ้าเสียกอนทิ้งลงแหลงนํ้า มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.53 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 11 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายระดับความคิดเห็นตอศักยภาพของการ

พัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของการมีสวนรวม

ของชุมชน นักทองเที่ยว และผูเกี่ยวของ 

สิ่งบงชี้ศักยภาพของการมีสวนรวมของชุมชน นักทองเท่ียว 

และผูเก่ียวของ 

x̄ S.D. ระดับความคิดเห็น 

1. การมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

   และสิ่งแวดลอม 

3.70 0.82 มาก 

2. การมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากร 

   ประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม 

3.56 0.85 มาก 

3. มีการกระจายรายไดใหแกคนในชุมชนอยางทั่วถึง 3.36 1.06 ปานกลาง 

4. ชุมชนมีสวนรวมในการตัดสินใจและวางแผนพัฒนา 

   การทองเที่ยว 

3.34 0.92 ปานกลาง 

5. ชุมชนมีการสรางเครือขายเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวอยางย่ังยืน 3.25 1.10 ปานกลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.44 0.95 มาก 

 

จากตารางที่ 11 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยว เกี่ยวกับศักยภาพของการพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของการมีสวนรวมของชุมชน 

นักทองเที่ยวและผูเกี่ยวของ มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นโดยรวมเทากับ 3.44  อยูในระดับมาก โดย

อันดับ 1 คือ ศักยภาพของการมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มี

ศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.70 ถัดมาคือ ศักยภาพของการมีสวนรวม

ของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของ

ระดับความคิดเห็นเทากับ 3.56 ศักยภาพของการกระจายรายไดใหแกคนในชุมชนอยางทั่วถึง มีศักยภาพอยูใน
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ระดับปานกลาง คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.36 ศักยภาพของชุมชน ที่มีสวนรวมในการตัดสินใจ

และวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว มีศักยภาพอยูในระดับปานกลาง คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 

3.34 และศักยภาพของชุมชนมีการสรางเครือขายเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวอยางย่ังยืน มีศักยภาพอยูในระดับ

ปานกลาง คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.25 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 12 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายระดับความคิดเห็นตอศักยภาพของการ

พัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของการเรียนรู 

การปลูกจิตสํานึกผานการเขารวมกิจกรรม 

สิ่งบงชี้ศักยภาพของการเรียนรู การปลูกจิตสํานึก ผานการเขา

รวมกิจกรรม 

x̄ S.D ระดับความคิดเห็น 

1. มีกิจกรรมหลากหลายที่เหมาะสมกับศักยภาพของพื้นที่และ 

   เอื้อตอการเรียนรู ปลูกจิตสํานึก 

3.81 0.81 มาก 

2. มีวิธีการสื่อความหมายที่หลากหลายและเหมาะสมตอ 

   ความสนใจของนักทองเที่ยว 

3.63 0.91 มาก 

3. กิจกรรมสามารถสรางประสบการณที่นาพอใจและมี 

   ความคุมคาในการเรียนรูแกนักทองเที่ยว 

3.97 0.84 มาก 

4. กิจกรรมเสริมสรางความตระหนักตอผลกระทบดานทรัพยากร 

   แกชุมชน นักทองเที่ยวและองคกรตางๆ 

3.61 0.90 มาก 

คาเฉลี่ยรวม 3.76 0.87 มาก 

 

จากตารางที่ 12 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางนักทองเที่ยว เกี่ยวกับศักยภาพของการพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของการเรียนรู การปลูก

จิตสํานึกผานการเขารวมกิจกรรม มีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นโดยรวมเทากับ 3.76  อยูในระดับมาก โดย

อันดับ 1 คือ ศักยภาพของกิจกรรมที่สามารถสรางประสบการณที่นาพอใจและมีความคุมคาในการเรียนรูแก

นักทองเที่ยว มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.97 ถัดมาคือ ศักยภาพของ

กิจกรรมที่หล ากหลาย เหมาะสมกับ ศักยภาพของพื้นที่ และ เอื้ อตอการ เ รียนรู  ปลูกจิ ตสํ า นึก  

มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.81 ศักยภาพของวิธีการสื่อความหมายที่

หลากหลายและเหมาะสมตอความสนใจของนักทองเที่ยว มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความ

คิดเห็นเทากับ 3.63 และศักยภาพของกิจกรรมที่เสริมสรางความตระหนักตอผลกระทบดานทรัพยากรแก
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ชุมชน นักทองเที่ยวและองคกรตางๆ มีศักยภาพอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 3.61 

ตามลําดับ 

 

 4.6 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับแนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ

ในจังหวัดนครนายก 

 ผลจากการสอบถามความคิดเห็นของนักทองเที่ยวสูงอายุที่เดินทางมาทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก 

ทําใหทราบถึงความตองการเพิ่มเติมของนักทองเที่ยวสูงอายุ ซึ่งจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการทองเที่ยว     

เชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก  โดยมีขอเสนอแนะดังตอไปน้ี 

1) ควรพัฒนากิจกรรมทางการทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุโดยเฉพาะ เชน จัดทําโปรแกรมนําเที่ยว

สําหรับผูสูงอายุ จํานวนไมเกิน 40 คน มีบริการรถนําเที่ยวในจังหวัดนครนายก และเนนกิจกรรมอยางเบาที่

ผูสูงอายุสามารถรวมกิจกรรมไดสะดวก 

2) ควรเพิ่มสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุ เชน รถเข็น ที่จอดรถสําหรับ

ผูสูงอายุ ราวจับทางเดิน หองสุขาที่มีราวจับ หรือทางเดินลาดควรมีราวจับใหผูสูงอายุ หากชํารุดควรซอมแซม

ใหเรียบรอย หรือกั้นทางเพื่องดใหบริการช่ัวคราว ซึ่งจะสามารถปองกันอุบัติเหตุและรักษาความปลอดภัยได 

3) ปายบอกทางควรทําตัวอักษรใหญข้ึน ชัดเจนข้ึน และมีการปรังปรุงขอมูลบนปายอยางสม่ําเสมอ 

4) ควรมีบริการที่พักสําหรับผูสูงอายุโดยเฉพาะ  

5) ควรพัฒนาหมูบานดงละครใหเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญทางประวัติศาสตรสําหรับจังหวัด

นครนายก เน่ืองจากปจจุบันนอยคนที่จะรูจักหมูบานดงละคร  

6) ควรเพิ่มการกระจายรายไดสูชุมชนใหมากกวาน้ี เน่ืองจากปจจุบันแหลงทองเที่ยวตางๆ มี

ผูประกอบการ ตางถ่ินเขาไปประกอบธุรกิจเปนจํานวนมาก จึงทําใหเกิดการรั่วไหลของรายไดภายในชุมชน 

7) ควรมีการงดคาใชจายบางประการสําหรับผูสูงอายุ เชน คาเขาชมสถานที่ คาหองสุขา  

 

5. แนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับนักทองเท่ียวสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

 5.1 ดานความเหมาะสมของแหลงทองเที่ยว  

  ควรพัฒนาการทองเที่ยวใหต้ังอยูบนมิติของการเรียนรูเชิงสรางสรรค หรือพัฒนาเปนแหลง

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคเพื่อตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวในยุคปจจุบันไดอยางตรงประเด็น โดย

ประการแรก ควรมุงเนนที่การนําเอกลักษณในทองถ่ินมาพัฒนาเพื่อสรางแรงดึงดูดใหนักทองเที่ยวเกิดความ

สนใจในการเดินทางไปเยือน ประการที่สอง ควรพัฒนากิจกรรมโดยนําทรัพยากรที่มีอยูอยางหลากหลายในพืน้

ที่มาใชประโยชนในทางการทองเที่ยว มุงเนนไปที่กิจกรรมการเรียนรูและสงเสริมใหนักทองเที่ยวไดทดลองทํา  
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 5.2 ดานความเหมาะสมสําหรับพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค   

กิจกรรมการทองเที่ยวซึ่งเปนมรดกทางวัฒนธรรม มีอยูมากและที่โดดเดนที่สุดคือ กลุม 

วัฒนธรรมไทพวน กิจกรรมการทองเที่ยวประเภทวิถีชีวิต สามารถสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตของสังคมชนบท ที่

ปราศจากความวุนวาย และมีบรรยากาศอันผอนคลายสามารถดึงดูดนักทองเที่ยวไดดี กิจกรรมการทองเที่ยว

ประเภทสินคาและบริการที่สามารถใหบริการไดอยางดีและเปนมิตรคือ การใหบริการสปาเกลือบําบัดเพื่อ

สุขภาพ 

 5.3 การพัฒนาโครงสรางพื้นฐานทางกายภาพเพื่ออํานวยความสะดวกสําหรับผูสูงอายุ  

จากการสํารวจพื้นที่และสอบถามความคิดเห็นจากการสัมภาษณและการทําแบบสอบถาม  

ทําใหทราบวา กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ ควรเพิ่มสิ่งอํานวยความสะดวกทาง

กายภาพเพื่อรองรับกลุมนักทองเที่ยวสูงอายุ ฉะน้ันหากตองการพัฒนาแหลงทองเที่ยวจังหวัดนครนายกใหเปน

แหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ จะตองพัฒนาโครงสรางพื้นทางทางกายภาพ เพื่ออํานวยความ

สะดวกและความปลอดภัยแกผูสูงอายุ และสรางมาตราฐานของแหลงทองเที่ยวใหตรงตามกฎกระทรวง วา

ดวยเรื่องการกําหนดสิ่งอํานวยความสะดวกในอาคาร สําหรับผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา ป 2548 

กําหนดใหมี 1) จัดใหมีทางลาดและลิฟต พื้นผิวทางลาดตองเปนวัสดุที่ไมลื่น และตองมีราวจับทั้งสองดาน 2) 

บันได ตองมีบริเวณไมแคบเกินไป มีชานพัก และมีราวจับทั้งสองขาง  3) ที่จอดรถ ตองเปนพื้นที่สี่เหลี่ยมผืนผา 

จัดใหมีที่วางเสมอ 4) หองสุขา มีดานขางดานหน่ึงของโถสวมอยูชิดผนังและมีราวจับ เพื่อปองกันการเกิด

อุบัติเหตุกับนักทองเที่ยวสูงอายุ 

 5.4 การพัฒนาการจัดการพื้นที่แหลงทองเที่ยวเพื่อความย่ังยืน  

  โดยปญหาหลักที่เปนอุปสรรคตอการพัฒนาคุณภาพของแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ คือ ขาดการ

บริหารจัดการทรัพยากรอยางรูคุณคา และไมไดรับความรวมมือจากภาคสวนตางๆในการพัฒนาแหลง

ทองเที่ยว แนวทางที่จะสามารถสรางความย่ังยืนใหแกแหลงทองเที่ยวในจังหวัดนครนายกไดน้ัน คือ แนวคิด

การจัดการการทองเที่ยวอยางย่ังยืนและแนวคิดการมีสวนรวมของชุมชน 
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บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 การวิจัยเรื่อง “แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก”   

มีความมุงหมายของงานวิจัย 1) เพื่อศึกษาศักยภาพของแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยว

สูงอายุ  2) เพื่อศึกษาความตองการของภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชน และนักทองเที่ยวที่มีตอการพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยวสูงอายุในจังหวัดนครนายก 3) เพื่อเสนอแนะแนวทางการ

พัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยวสูงอายุในจังหวัดนครนายก  คณะผูวิจัยขอนําเสนอ

ผลการวิจัย  ตามรายละเอียดดังน้ี 

1. สรุปผลการศึกษา 

2. อภิปรายผล 

3. ขอเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการศึกษา 

5.1.1 สรุปผลการสํารวจทรัพยากรการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายก 

  จากการสํารวจทรัพยากรการทองเที่ยวของจังหวัดนครนายก  คณะผูวิจัยเห็นวามีแหลง

ทองเที่ยว หรือ กิจกรรมทางการทองเที่ยวที่สามารถพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับ

ผูสูงอายุได  ดังน้ี 

   1) ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ เปนแหลงเรียนรูและทองเที่ยวเชิงเกษตร นักทองเที่ยว

สามารถเดินทางมาทํากิจกรรมเรียนรู วิถีเศรษฐกิจพอเพียง การเกษตร การปศุสัตว การทําผลิตภัณฑ 

การศึกษาดูงาน และสามารถพักแรมหรือจัดสัมมนาเปนหมูคณะได 

   2) สวนละอองฟา เปนแหลงเรียนรูและทองเที่ยวเชิงเกษตร นักทองเที่ยวสามารถ

เดินทางมาเรียนรูพันธุทุเรียนไทยทั้ง 53 สายพันธุที่ไดรับการอนุรักษและเพาะพันธุไว เรียนรูการทําเกษตรพืช

สวน สามารถชมสวนทุเรียนและสวนผลไมตางๆ เชน มะยงชิด มะปรางหวาน สมโอ เงาะ ลองกอง ไดทดลอง

เก็บผลไมจากตน สามารถชิมและเลือกซื้อผลไมกลับไปเปนของฝากได 

   3) สวนศรียา เปนแหลงเรียนรูและทองเที่ยวเชิงเกษตร นักทองเที่ยวจะไดเรียนรู

วิธีการทางการเกษตรรูปแบบใหมที่เปนประโยชน ไดทดลองเพาะปลูกพันธุไม หรือทํากิจกรรมอื่นเกี่ยวกับ

การเกษตรที่นักทองเที่ยวสนใจ เชน การทําปุยหมัก ปุยคอก การกลั่นนํ้ามันไบโอดีเซล และไดเรียนรูการ

จัดสรรพื้นที่ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
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   4) วัดเขาคอก เปนแหลงทองเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม นักทองเที่ยวสามารถ

เดินทางมากราบสักการะหลวงพอสนธ์ิ ชมภาพเขียนสีโบราณภาพพระพุทธเจาเสด็จจากดาวดึงส สมัยอยุธยา 

นอกจากน้ียังมีกิจกรรมปฏิบัติธรรม วิปสสนา และสมาธิบําบัดใหนักทองเที่ยวไดรวมทํากิจกรรม 

   5) เสนทางปนจักรยาน สักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ 9 วัด ในอําเภอบานนา โดยรูปแบบ

กิจกรรมจัดเปนกิจกรรมการทองเที่ยวเพื่อสุขภาพในแหลงทองเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม ไดแก วัดอัมพ

วัน วัดทองหลาง วัดโบสถเจริญธรรม วัดทาทราย วัดกุฎีเต้ีย วัดสะพาน วัดพิกุลแกว วัดชาง และวัดสมอบุญคง 

เพื่อสักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ และช่ืนชมความสวยงามของเสนทางและสถาปตยกรรมเกาแกของแตละวัด 

   6) ชุมชนวัดฝงคลอง อําเภอปากพลี เปนแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม นักทองเที่ยว

สามารถเดินทางมาเรียนรูศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี รวมถึงวิถีชีวิตชาวไทพวน และทํากิจกรรมตางๆ  

  7) อาศรมวงษสนิท เปนสถานที่พักผอน และเปนแหลงเรียนรูและทํากิจกรรม

รวมกัน นักทองเที่ยวสามารถเดินทางมาพักผอนหรือทํากิจกรรมตางๆ ที่สนใจได เชน การจัดอบรมวิชาการ 

การทําผลิตภัณฑจาก สมุนไพร การทําอาหาร การทําผามัดยอม การทําปุยชีวภาพ หรือการปฏิบัติธรรม 

   8) สปาเกลือบําบัด วังรี รีสอรท เปนสถานที่ทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ภายในสถานที่มี

สิ่งอํานวยความสะดวกครบครัน นักทองเที่ยวสามารถใชบริการการบําบัดสุขภาพรางกายและจิตใจดวยการ

ทําสปาเกลือ 

   9) กิจกรรมงานดูนกเหย่ียวดํา นกเหย่ียวแดงอพยพ อําเภอปากพลี เปนกิจกรรม

การทองเที่ยวเชิงธรรมชาติที่เหมาะสําหรับนักทองเที่ยวผูสนใจและช่ืนชอบการดูนก รวมถึงนักทองเที่ยว

ผูสูงอายุ เพราะมีเวลาวางจากการทํางาน จึงสามารถเขารวมกิจกรรมไดหากสนใจ นักทองเที่ยวสามารถ

เดินทางมาดูนกไดตลอดชวงระยะฤดูอพยพ  

5.1.2 สรุปผลการตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับ

นักทองเท่ียว ผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

   คณะผูวิจัยขอเสนอผลการตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว จากการลง

พื้นที่สํารวจทรัพยากรการทองเที่ยว และบันทึกสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวตางๆ  ในจังหวัด

นครนายก ที่เหมาะสมแกการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับสูงอายุ ดังตารางตอไปน้ี 
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ตารางที ่13 สรุปผลการตรวจสอบส่ิงอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก

สถานที่ทองเที่ยวเชิงสรางสรรค 

                                 สิ่งอํานวยความสะดวก 

ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ สวนละอองฟา สวนศรียา วัดเขาคอก 9 วัด อําเภอบานนา หมูบานไทพวน อาศรมวงษสนิท วังรี รีสอรท ทุงใหญปากพลี 

มี  ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี 

1. ปายบอกทางเขาถึง                   

2. สิ่งบงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว                   

3. ศูนยขอมูลนักทองเที่ยว                   

4. หองสุขา                   

5. รานอาหารและเครื่องดื่ม                   

6. รานขายของทีร่ะลึก                   

7. การใหขอมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลง

ทองเที่ยว 
                  

8. การกาํหนดเสนทางเดินทองเที่ยวในบริเวณน้ันและมี

ลูกศรช้ีทาง 
                  

9. มีมัคคุเทศกทองถ่ินอธิบาย                   

10. การมีปายขอมูลเกี่ยวกับโบราณสถานน้ัน                   

11. การมีผังแสดงภาพรวมของจุดทองเที่ยว                   

12. สภาพลานจอดรถ                   

13. ที่พกันักทองเที่ยว                   

14. การเลาเรือ่งราวและใหขอมูลเกี่ยวกับสถานที่

ทองเที่ยว 
                  

15. สิง่อํานวยความสะดวกเหมาะสมกับนักทองเที่ยว                   

16. การปรบัปรงุบรกิารขอมูลใหทันสมัยอยูเสมอ                   

17. การดูแลความสะอาดแหลงทองเที่ยว                   

18. นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิ่งตาง ๆ ไดมากเทาที่

ตองการ 
                  

19. แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณที่เปนที่รูจกักันด ี                   

20. ปริมาณนักทองเที่ยว                   

97 
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 5.1.3 ผลการศึกษาความตองการของภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน 

  ภาครัฐ ไดเสนอความคิดเห็นวา สปาเกลือบําบัด วังรี รีสอรท โครงการพระราชดําริศูนย   

ภูมิรักษธรรมชาติ ศูนยวัฒนธรรมเฉลิมราชวัดฝงคลอง (ชุมชนไทพวน) ฤดูกาลชมนกเหย่ียวดํา–แดงอพยพ

ที่อําเภอปากพลี เข่ือนขุนดานปราการชล และโรงเรียนนายรอย จปร. เปนทรัพยากรที่มีความเหมาะสมใน

การพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรค โดยคิดวากิจกรรมการทองเที่ยวของจังหวัดนครนายกที่มี

เอกลักษณ โดดเดนและนาสนใจเปนทรัพยากรที่เอื้อตอการจัดการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค การมีสวนรวม

และการสรางเครือขายดานการพัฒนาการทองเที่ยว เกิดข้ึนโดยภาครัฐจะตองเปนผูใหการสนับสนุน ดูแล 

ประชาสัมพันธและผลักดันใหผูประกอบการมีสวนรวมในการสรางสิ่งอํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว

ผูสูงอายุ และสิ่งที่สามารถสงเสริมการเรียนรู การปลูกจิตสํานึกดานการอนุรักษและสงมอบประสบการณที่

มีคุณภาพ แกนักทองเที่ยวและผูมีสวนเกี่ยวของในจังหวัดนครนายกไดคือ การใหความรูของสถานที่

ทองเที่ยวแหลงตางๆซึ่งทําใหนักทองเที่ยวรวมถึงเจาของพื้นที่เกิดความสนุกสนานและเห็นถึงความสําคัญ

ของสถานที่ทองเที่ยวน้ัน อันจะนําไปสูการเรียนรูและการอนุรักษทรัพยากรในพื้นที่ และมีขอเสนอแนะ

เพิ่มเติม คือ ควรสรางสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูสูงอายุในแหลงทองเที่ยวตางๆ เพื่อใหผูสูงอายุได

ทองเที่ยวอยางสะดวกและปลอดภัย 

  ภาคเอกชน  ไดเสนอความคิดเห็นวา ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ และอาศรมวงษสนิท เปน

ทรัพยากรที่มีความเหมาะสมในการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรค โดยคิดวาสถานที่ทั้งสองแหง

ดังกลาว มีปจจัยดานทรัพยากรทองเที่ยวที่เอื้อตอการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค เพราะ มี

พื้นที่เพียงพอสําหรับรองรับการทํากิจกรรม สามารถทํากิจกรรมที่หลากหลายและมีกิจกรรมที่สามารถให

ความรูและสรางการมีสวนรวมได สถานที่ทองเที่ยวมีจัดการทรัพยากรทองเที่ยวอยางย่ังยืน โดยการให

ความรูแกนักทองเที่ยวกอนทํากิจกรรมตางๆภายในพื้นที่ และยังไดรับความรวมมือในการสรางเครือขาย

พัฒนาการทองเที่ยวจากชุมชนองคการบริหารสวนตําบลและหนวยงานที่ดูแลเกี่ยวกับการทองเที่ยวของ

จังหวัดนครนายก ในการดําเนินงาน การพัฒนาการทองเที่ยว และประชาสัมพันธการทองเที่ยวผานสื่อ

ออนไลนในรูปแบบตางๆ นอกจากน้ีกิจกรรมการทองเที่ยวโดยมากมุงเนนการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม

ของนักทองเที่ยวเพื่อใหนักทองเที่ยวสามารถเรียนรูไดดวยตนเองตามความสนใจ และเพื่อใหเกิดจิตสํานึก

การอนุรักษ 

  ประชาชน  ไดเสนอความคิดเห็นวา  ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ ที่มีความหลากหลาย

และเอื้อเฟอตอการจัดกิจกรรมเชน ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ สวนผลไม และทรัพยากรทางวัฒนธรรม เชน 

กลุมชุมชนวัดฝงคลอง อําเภอปากพลี ซึ่งประกอบไปดวย 4 ชุมชน ไดแก ชุมชนบานใหม ชุมชนเกาะหวาย 

ชุมชนวัดทาแดง และชุมชนวัดฝงคลอง เปนทรัพยากรที่มีความเหมาะสมในการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยว

เชิงสรางสรรค โดยคิดวาวัฒนธรรมของกลุมชุมชนชาวไทพวนเปนทรัพยากรการทองเที่ยวที่เอื้อตอการจัด

กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค  ในสวนของการจัดการความย่ังยืนของแหลงทองเที่ยวยังขาดความ

ย่ังยืนในการจัดการทรัพยากร  เพราะขาดการชวยเหลือ ดูแล และพัฒนาศักยภาพของแหลงทองเที่ยวจาก



99 
 

หนวยงานภาครัฐ ประกอบกับประชาชนที่ไมใหความรวมมือในการจัดการทรัพยากรในพื้นที่ใหเกิดความ

ย่ังยืน  ในสวนของการสรางเครือขายดานการพัฒนาการทองเที่ยวน้ัน ยากตอการพัฒนา เพราะประชาชน

สวนใหญไมเห็นดวยและไมยอมรับการพัฒนาการทองเที่ยว อีกทั้งยังมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับ  การ

ทําปายประชาสัมพันธขาวสารแกนักทองเที่ยว ปายกฎระเบียบการใชบริการในพื้นที่ การพัฒนาสิ่งอํานวย

ความสะดวกแกผูสูงอายุในดานๆ เชน รถเข็นและอุปกรณทางการแพทยในสถานที่ทองเที่ยว การ

พัฒนาการคมนาคมที่ใหเปนระบบ การลดคาใชจายในการบริการตางๆ เชน ที่พัก คาเขาชม และคาอาหาร

สําหรับผูสูงอายุ ควรมีกิจกรรมเพื่อสรางความสัมพันธและสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน ควรสรางองค

ความรูใหกับชุมชนอยางเทาเทียมและทั่วถึง โดยตองอาศัยความรวมมือกันระหวางคนในชุมชน และ

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการรวมตัวของพื้นที่ทั้งหมด 4 ชุมในอําเภอปากพลีเพื่อกลายเปนศูนยรวมทาง

วัฒนธรรมของชุมชนไทพวน และสามารถตอยอดเปนสถานที่ทองเที่ยวได 

 5.1.4 สรุปผลการสอบถามความคิดเห็นของนักทองเท่ียวโดยใชแบบสอบถาม 

   จากผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม  คณะผูวิจับพบวา นักทองเที่ยวสวนใหญ

เปนเพศชายมากกวาเพศหญิง สวนใหญอยูในชวงอายุ 60-69 ป สวนใหญมีสถานภาพสมรส และระดับ

การศึกษาตํ่ากวาระดับปริญญาตรี  โดยสวนใหญมีอาชีพขาราชการบํานาญ  โดยอาศัยอยูในกรุงเทพและ

ปริมณฑล มีความถ่ีในการเดินทางมาจังหวัดนครนายกของผูตอบแบบสอบถาม  สวนใหญเดินทางมา

จังหวัดนครนายกมากกวา 3 ครั้ง โดยสวนใหญนักทองเที่ยวผูสูงอายุรับขอมูลแหลงทองเที่ยวจากเพื่อน/

ญาติ และสนใจสนใจแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ แหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ และแหลงทองเที่ยวเพื่อการ

เรียนรู ตามลําดับ นักทองเที่ยวสวนใหญมีแรงจูงใจในการเดินทางทองเที่ยวเพื่อการพักผอน และช่ืนชม

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

   ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมที่นักทองเที่ยวมีความสนใจ อันดับ 1 ไดแก 1) กิจกรรม

เรียนรูวิถีเศรษฐกิจพอเพียง ณ ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ 2) กิจกรรมเรียนรูการเกษตรพืชสวน (สวนมะยงชิด-

มะปรางหวานและศูนยอนุรักษพันธุทุเรียนไทย) ณ สวนละอองฟา และกิจกรรมเรียนรูการเกษตรเทคนิค

ใหม (ปลูกพืชในขวด) ณ สวนศรียา ซึ่งมีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากัน 3) คือ กิจกรรมดูนกเหย่ียว

ดํา นกเหย่ียวแดงอพยพ ที่อําเภอปากพลี  4) กิจกรรมบําบัดสปาเกลือเพื่อสุขภาพ ณ วังรี รีสอรท 5) 

กิจกรรมปฏิบัติธรรม สมาธิบําบัด ณ วัดเขาคอก 6) กิจกรรมเรียนรูการอาชีพและพักผอน ณ อาศรมวงษ

สนิท 7) กิจกรรมปนจักรยานสักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ 9 วัด ตามเสนทางอําเภอบานนา และ 8) กิจกรรม

เรียนรูวิถีชีวิต ศิลปะพื้นบานชุมชนวัดฝงคลอง 

 ผลการวิจัยพบวา ความคิดเห็นที่มีตอการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุใน

จังหวัดนครนายก ดานที่ 1 ดานความสําคัญของการมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยว พบวา อันดับแรก

มีความคิดเห็นตอความสําคัญของกิจกรรมการทองเที่ยวที่เปดโอกาสใหนักทองเที่ยวไดมีสวนรวมใน

กิจกรรมการทองเที่ยวที่หลากหลาย รองลงมาคือการใหนักทองเที่ยวไดลงมือปฏิบัติจริงในการทําช้ินงาน

โดยมีเจาของภูมิปญญาเปนผูถายทอด และกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทําใหนักทองเที่ยวเขาใจรากเหงาของ
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วัฒนธรรม การดํารงชีวิตของชุมชน ตามลําดับ ดานที่ 2 ดานความสําคัญของกิจกรรมที่เปนตนแบบอยาง

แทจริง พบวา อันดับแรกมีความคิดเห็นตอความสําคัญของกิจกรรมการทองเที่ยวที่เปนเอกลักษณเฉพาะ

ชุมชนไมไดเลียนแบบแหลงทองเที่ยวอื่นๆ และใชทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนเปนหลัก รองลงมาคือการจัด

กิจกรรมการทองเที่ยวโดยใชทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชน เชน วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน วิถี

การดําเนินชีวิต ตามลําดับ  ดานที่ 3 ดานความสําคัญของความรู คุณคา และประสบการณการทองเที่ยว

พบวา อันดับแรกมีความคิดเห็นตอความสําคัญของการใหนักทองเที่ยวไดรับประสบการณจริง และเปน

ประสบการณที่ดี จากการรวมกิจกรรมหรือปฏิบัติกิจกรรมการทองเที่ยวที่ชุมชนรองลงมาคือ ความคิดเหน็

ตอความสําคัญของการใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูผานกิจกรรมที่ไดทํารวมกับเจาของภูมิปญญา และการให

นักทองเที่ยวไดซึมซับ เรียนรู ตระหนัก และเกิดความเขาใจในภูมิปญญาและวิถีชีวิตของชุมชน ตามลําดับ 

 ผลการวิจัยพบวา ความคิดเห็นที่มีตอศักยภาพของการพัฒนาการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ดานที่ 1 ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยว

ของพื้นที่ พบวาทรัพยากรการทองเที่ยวของพื้นที่ที่มีศักยภาพ อันดับแรก คือ วิวทิวทัศนที่สวยงาม 

เหมาะสมกับการพักผอนและการทํากิจกรรมทองเที่ยว รองลงมา คือ มีอากาศปลอดโปรง บริสุทธ์ิ เหมาะ

สําหรับการพักผอน และอันดับสุดทาย คือ มีทรัพยากรดานประวัติศาสตรที่สําคัญและนาสนใจ ดานที่ 2 

ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของการจัดการทรัพยากรอยางย่ังยืน พบวาการจัดการทรัพยากรอยางย่ังยืนที่มี

ศักยภาพ อันดับแรก คือ รูปแบบการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคมีความเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม รองลงมา คือ 

การรองรับการใชทรัพยากรในพื้นที่ปราศจากความแออัด และอันดับสุดทาย คือ ระบบการจัดการขยะ

และระบบบําบัดนํ้าเสียกอนทิ้งลงแหลงนํ้า  ดานที่ 3 ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพการมีสวนรวมของชุมชน 

นักทองเที่ยวและผูเกี่ยวของ พบวาการมีสวนรวมของชุมชน นักทองเที่ยวและผูเกี่ยวของที่มีศักยภาพ 

อันดับแรก คือ การมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ลําดับตอมา 

คือ การมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม และอันดับสุดทาย คือ 

ชุมชนมีการสรางเครือขายเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวอยางย่ังยืน ดานที่ 4 ดานสิ่งบงช้ีศักยภาพของการ

เรียนรู การปลูกจิตสํานึกผานการเขารวมกิจกรรม พบวาการเรียนรู การปลูกจิตสํานึกผานการเขารวม

กิจกรรมที่มีศักยภาพ  อันดับแรก คือ กิจกรรมที่สามารถสรางประสบการณที่นาพอใจและมีความคุมคาใน

การเรียนรูแกนักทองเที่ยว อันดับตอมา คือ กิจกรรมที่หลากหลาย เหมาะสมกับศักยภาพของพื้นที่และ

เอื้อตอการเรียนรู ปลูกจิตสํานึก และอันดับสุดทาย คือ กิจกรรมที่เสริมสรางความตระหนักตอผลกระทบ

ดานทรัพยากรแกชุมชน นักทองเที่ยวและองคกรตางๆ 

 คณะผูวิจัยขอสรุปขอเสนอแนะเพิ่มเติม ดังน้ี การพัฒนากิจกรรมทางการทองเที่ยว

สําหรับผูสูงอายุโดยเฉพาะ การเพิ่มสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวสําหรับผูสูงอายุ การปรับปรุง

ปายหรือสัญลักษณบอกเสนทางการเขาถึงแหลงทองเที่ยว ที่พักสําหรับผูสูงอายุโดยเฉพาะ การพัฒนา

แหลงทองเที่ยวที่สําคัญทางประวัติศาสตรสําหรับจังหวัดนครนายก การกระจายรายไดสูชุมชน และการงด

คาใชจายบางประการสําหรับผูสูงอายุ 
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5.2 อภิปรายผล 

 การวิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

คณะผูวิจัยไดวิเคราะหศักยภาพของพื้นที่แหลงทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก  ความตองการตอการพัฒนา

พื้นที่เพื่อเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ รวมถึงความคิดเห็นตางๆ  จากผูมีสวน

เกี่ยวของในอุตสาหกรรมการทองเที่ยวของจังหวัดนครนายกในทุกภาคสวน  คณะผูวิจัยอภิปรายผลใน

ประเด็นสําคัญ ไดดังน้ี 

 1. การศึกษาศักยภาพของแหลงทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก 

  1.1 ทรัพยากรการทองเที่ยว  

  จากการศึกษาขอมูลและสํารวจทรัพยากรการทองเที่ยวพื้นที่ทําใหทราบวา 

จังหวัดนครนายกเปนพื้นที่ที่มีความหลากหลายทางทรัพยากรการทองเที่ยวอยูมาก และความหลากหลาย

ของทรัพยากรน้ันนํามาสูการมีกิจกรรมทางการทองเที่ยวที่หลากหลาย สามารถพฒันาเปนกิจกรรมเชิง

สรางสรรค เพื่อตอบสนองความตองการและมอบประสบการณที่แตกตางใหแกนักทองเที่ยว สอดคลองกับ

ผลวิจัยของ Siow-Kian Tan , Shiann-Far Kung และ Ding-Bang Luh (2012) ที่ระบุวาการทองเที่ยว

เชิงสรางสรรคมีนโยบายที่จะตองพิจารณาเกี่ยวกับการจัดสรรทรัพยากร ดังน้ัน คณะผูวิจัยเล็งเห็นวาหาก

จะนําทรัพยากรอันหลากหลายมาใชประโยชนดานการ ควรพัฒนาการทองเที่ยวใหต้ังอยูบนพื้นฐานของ

การเรียนรูเชิงสรางสรรค หรือพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคจึงจะเหมาะสม เพราะจะสามารถ

ตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวในยุคปจจุบันไดอยางตรงประเด็นสอดคลองกับ Suddan 

Wisudthiluck และ Teera Sindcharak(2014) วาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค คือ ทางเลือกใหมในการ

ทองเที่ยวที่ใหความสําคัญกับการสรางปฏิสัมพันธระหวางนักทองเที่ยวและชุมชนทองถ่ิน โดยการสราง

โอกาสใหนักทองเที่ยวไดเปนสวนหน่ึงในการเขารวมกิจกรรมตางๆ และเรียนรูประสบการณใหมๆ ภายใน

ชุมชนทองถ่ินน้ัน และสอดคลองกับความตองการของนักทองเที่ยวสูงอายุ ดังที่ I Gusti Bagus และ Rai 

Utama  (2012) กลาววานักทองเที่ยวสูงอายุตองการคนหาสิ่งที่ทาทายใหกับชีวิต สรางประสบการณใหม

เมื่อไดเรียนรูวัฒนธรรมอื่นๆ กอนที่นักทองเที่ยวสูงอายุจะอายุมากข้ึนจนเสื่อมสภาพทางรางกาย 

  จากการศึกษาขอมูลทรัพยากรทองเที่ยวในจังหวัดนครนายกสามารถแบง

ทรัพยากรการทองเที่ยวไดเปน 3 ประเภท ตามประเภทของการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค สอดคลองกับ กัส

มา เงินอาจ (2557)ไดแก 1) กิจกรรมการทองเที่ยวซึ่งเปนมรดกทางวัฒนธรรม ทั้งน้ีหมายรวมถึงกิจกรรม

ที่เกี่ยวของกับศิลปะ ประเพณี เมื่อพิจารณาจากทรัพยากรของจังหวัดนครนายก จะเห็นไดวามีอยูมากและ

ที่โดดเดนที่สุดคือ กลุมวัฒนธรรมไทพวน และกลุมที่ต้ังทางวัฒนธรรม เชน โบราณสถาน วัด พิพิธภัณฑ 

เปนตน 2) กิจกรรมการทองเที่ยวประเภทวิถีชีวิต ซึ่งสามารถสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตของสังคมชนบท ที่

ปราศจากความวุนวาย และมีบรรยากาศอันผอนคลาย เพื่อเปนจุดหมายปลายทางแกนักทองเที่ยว 3) 

กิจกรรมการทองเที่ยวประเภทสินคาและบริการเพื่อตอบสนองลูกคาที่สามารถใหบริการไดอยางดีและเปน
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มิตร และจากความหลากหลายของทรัพยากรจึงทําใหสามารถพัฒนารูปแบบกิจกรรมและการใหบริการที่

สรางสรรคสําหรับนักทองเที่ยวกลุมที่มีความสนใจพิเศษได เชน การใหบริการสปาเกลือบําบัดเพื่อสุขภาพ 

  1.2 สิ่งอํานวยความสะดวก 

   จากการสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผูสูงอายุในสถานที่ทองเที่ยวที่

สามารถพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ สอดคลองกับงานวิจัยของสุรชาติ 

สินวรณ และณัฐบดี วิริยาวัฒน (2558) ที่ระบุวาสิ่งสําคัญที่สามารถรองรับกลุมผูสูงอายุและคนพิการได 

คือ การปรับสภาพแวดลอมและสิ่งอํานวยความสะดวกใหเหมาะสม กับการดํารงชีวิตอยางอิสระ สะดวก

และปลอดภัย ซึ่งโครงสรางพื้นฐานทางกายภาพเพื่ออํานวยความสะดวกสําหรับผูสูงอายุของแหลง

ทองเที่ยวในพื้นที่ศึกษาน้ัน บางสถานที่น้ันอยูในระดับดี ขณะที่บางแหลงน้ันไมเหมาะสมและไมเพียง

พอที่จะตอบสนองตอความตองการข้ันพื้นฐานของผูสูงอายุฉะน้ันหากตองการพัฒนาแหลงทองเที่ยว

จังหวัดนครนายกใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ จะตองพัฒนาโครงสรางพื้นทางทาง

กายภาพ เพื่ออํานวยความสะดวกและความปลอดภัยแกผูสูงอายุและสรางมาตรฐานของแหลงทองเทีย่วให

ตรงตามกฎกระทรวงมหาดไทย วาดวยเรื่องการกําหนดสิ่งอํานวยความสะดวกในอาคารสําหรับผูพิการ

หรือทุพพลภาพ และคนชรา ป 2548 ตามพระราชกิจนุเบกษา เลมที่ 122 ตอนที่ 52 ที่กําหนดสิ่งอํานวย

ความสะดวกในอาคารสําหรับผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราคือ ปายแสดงสิ่งอํานวยความสะดวก 

สัญลักษณ เครื่องหมายแสดงทางไปสูสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผูสูงอายุ ตองมีความชัดเจน มองเห็น

ไดงาย ติดอยูในตําแหนงที่ไมทําใหสับสน และตองจัดใหมีแสงสองสวางเปนพิเศษทั้งกลางวันและกลางคืน  

การจัดใหมีทางลาดและลิฟตพื้นผิวทางลาดตองเปนวัสดุที่ไมลื่นและตองมีราวจับทั้งสองดานบันไดตองมี

บริเวณไมแคบเกินไป มีชานพัก และมีราวจับทั้งสองขาง ที่จอดรถตองเปนพื้นที่สี่เหลี่ยมผืนผาจัดใหมีที่วาง

เสมอโดยที่วางดังกลาวตองมีลักษณะพื้นผิวเรียบและมีระดับเสมอกับที่จอดรถ หองสุขา ตองมีระดับเสมอ

กับพื้นภายนอก ตองมีความลาดเอียงเพียงพอไปยังชองระบายนํ้าทิ้งเพื่อที่จะไมใหมีนํ้าขังบนพื้นมีพนักพิง

หลังที่ใหผูสูงอายุที่ไมสามารถน่ังทรงตัวไดใชพิงไดและที่ปลอยนํ้าเปน ชนิดคันโยก ปุมกดขนาดใหญหรือ

ชนิดอื่นที่ผูสูงอายุสามารถใชไดอยางสะดวก มีดานขางดานหน่ึงของโถสวมอยูชิดผนังและมีราวจับ เพื่อ

ปองกันการเกิดอุบัติเหตุกับนักทองเที่ยวสูงอายุ 

 2. การศึกษาความตองการของผูมีสวนเกี่ยวของเกี่ยวกับการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค

สําหรับผูสูงอายุ 

 ความตองการของผูมีสวนเกี่ยวของภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนตอการพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก  พบวา ผูมีสวนเกี่ยวของมีความตองการที่จะพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ เน่ืองดวยจังหวัดนครนายกมีทรัพยากรที่หลากหลาย มีความ

พรอมที่จะจัดเปนแหลงทองเที่ยวสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุได ตามองคประกอบ 5As ของ Dickman 

(อางถึงในกุลวดี ละมายจีน, 2552) ไดแก ความดึงดูดใจ (Attraction) ความสามารถในการเขาถึง 

(Accessibility) สิ่งอํานวยความสะดวก (Amenity) ที่พัก (Accommodation) และ กิจกรรม (Activity) 
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และมีรูปแบบการทองเที่ยวที่ครบถวน สอดคลองกับรูปแบบการทองเที่ยว โดย วารัชต มัธยมบุรุษ (2553) 

ทั้ง 3 รูปแบบ ไดแก รูปแบบการทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติ รูปแบบการทองเที่ยวในแหลงวัฒนธรรม 

และรูปแบบการทองเที่ยวในความสนใจพิเศษ นอกจากน้ีจังหวัดนครนายกยังเปนอันดับแรกๆของประเทศ

ไทยที่ผูสูงอายุเลือกที่จะเดินทางมาพักผอน อีกทั้งจังหวัดนครนายกมีนโยบายพัฒนาจังหวัดที่มุงเนนดาน

การทองเที่ยว เน่ืองจากมีนักทองเที่ยวมาเยือนตลอดทั้งป โดยเพิ่มข้ึนประมาณรอยละ 2 ตอป และมีที่พัก

แรมที่สามารถรองรับนักทองเที่ยวไดมากกวา 800,000 คนตอป ตามแผนพัฒนาจังหวัดนครนายก 4 ป 

(พ.ศ. 2558-2561) (อางถึงในกลุมงานยุทธศาสตรการพัฒนาจังหวัด สํานักงานจังหวัดนครนายก, 2558) 

3. ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายก 

 จากการสํารวจความคิดเห็นของนักทองเที่ยว พบวาทรัพยากรการทองเที่ยวที่โดดเดน  

และเหมาะสมตอการพัฒนาเพื่อรองรับการทองเที่ยวสรางสรรคพบวาการมีสถานที่ที่มีทรัพยากรทองเทีย่ว

ที่โดดเดนและเหมาะสมตอการพัฒนาเพื่อรองรับการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคน้ัน เปนสวนสําคัญที่สามารถ

สรางความพึงพอใจและดึงดูดนักทองเที่ยวสูงอายุใหเกิดการทองเที่ยวในพื้นที่ สามารถซึ่งสอดคลองกับ 

Tomasović Mrčela N , Borovac JA , Vrdoljak D , Grazio S , Tikvica Luetić A แล ะ  Tomek-

Roksandić S.  (2015)วาการยอมรับและความพึงพอใจในการทองเที่ยวของผูสูงอายุน้ันข้ึนอยูกับสถานที่

ที่นักทองเที่ยวผูสูงอายุเลือกเขามาทองเที่ยวดวยความสนใจ โดยมีแหลงทองเที่ยวที่เหมาะสมตอการ

พัฒนาเพื่อรองรับการทองเที่ยวสรางสรรคของผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ไดแก  

 3.1 ศูนยภูมิรักษธรรมชาติมีกิจกรรมที่สงเสริมการเรียนรูดานการเกษตร การพึ่งพา

ตนเองผานกิจกรรมการปฏิบัติ โดยยึดมั่นในหลักของเศรษฐกิจพอเพียง มีคนในพื้นที่เปนผูถายทอดองค

ความรู และชวยเหลือดูแลตลอดระยะเวลาการทํากิจกรรม ซึ่งจะทําใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูผานกิจกรรม 

ภูมิปญญา และเกิดประการณอยางแทจริงสอดคลองกับวัตถุประสงคของการทองเที่ยวสรางสรรค อีกทั้ง

ยังเปนสถานที่ที่มีช่ือเสียงและเปนที่รูจักกันอยางดี ดังที่ ถนัดศรี สวัสดิวัตน (2554) ไดนําเสนอบทความ

ผานทางไทยรัฐออนไลน เกี่ยวกับการออกอากาศผานรายการครอบจักรวาล สถานีกองทัพบกชอง 5 เมื่อ

เดือนพฤษภาคม ป 2554 ของศูนยภูมิรักษธรรมชาติ ซึ่งเปนการประชาสัมพันธใหนักทองเที่ยวรูจักสถานที่

มากย่ิงข้ึน   

 3.2 ชุมชนชาวไทพวน ตําบลเกาะหวาย อําเภอปากพลี เปนกลุมชาติพันธุทองถ่ินของ

จังหวัดนครนายก มีความโดดเดนในดานวิถีชีวิต มีขนบธรรมเนียมและประเพณีที่เปนเอกลักษณ มีความ

เครงครัดตอขนบธรรมเนียมและประเพณีเปนอยางมาก มีภาษาที่เปนเอกลักษณทั้งภาษาพูดและภาษา

เขียน ซึ่งนักทองเที่ยวสามารถทํากิจกรรมการเรียนรูและทดลองทํากิจกรรมไดดวยตนเอง โดยที่คนใน

ชุมชนเปนผูถายทอดภูมิปญญาไดโดยตรง ซึ่งสอดคลองกับคํานิยามการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ

กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา (อางถึงในพรทิพย กิจเจริญไพศาล, 2553) วา การทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม หมายถึง การทองเที่ยวเพื่อชมสิ่งที่แสดงถึงความเปนวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี 
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วิธีการดําเนินชีวิต ศิลปะทุกแขนง และสิ่งตางๆที่แสดงถึงความเจริญรุงเรืองที่มีการพัฒนาใหเหมาะสมกับ

สภาพแวดลอม การดําเนินชีวิตของบุคคลในแตละยุคสมัย นักทองเที่ยวจะไดทราบประวัติความเปนมา 

มุมมองความคิดความศรัทธา ความนิยมของบุคคลในอดีตที่สืบทอดมาจนถึงคนรุนปจจุบัน และสอดคลอง

กับงานวิจัยของไพวรรณ เงาศรี และคณะ (2558) วา กลุมชาวไทพวนเปนชาติพันธุที่มีมรดกทางวัฒนธรรม 

และมรดกทางภูมิปญญาสูงมาก ซึ่งสามารถนํามาพัฒนาเสริมสรางใหโดดเดนเปนเสนหดึงดูดความสนใจ

ของนักทองเที่ยวได โดยจะเห็นไดจากวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตที่มีเอกลักษณและเปนของแทด้ังเดิม

สามารถพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในพื้นที่ชุมชนชาวไทพวนใหเกิดข้ึนได นอกจากน้ีเอกลักษณ

ของชุมชนไทพวนที่สามารถพัฒนาเปนกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคไดอีก คือ การทอผา ซึ่งผาทอ

เปนผลิตภัณฑที่เปน ภูมิปญญาด้ังเดิมของจังหวัดนครนายก สอดคลองกับงานวิจัยของนวลลออ ทินานนท 

(2544) พบวา ผลงานหัตถกรรมพื้นบานของจังหวัดนครนายกเปนผลิตภัณฑที่ไดรับการสืบทอดมา

ยาวนาน มีทั้งหมด 4 ประเภท ไดแก งานจักสาน งานทอเสื่อ งานทอผาและงานตีเหล็ก ดังน้ันการจัดการ

เรียนรูภูมิปญญาเหลาน้ีจึงเหมาะสมและสามารถสงเสริมศักยภาพดานการทองเที่ยวผานการเช่ือมโยง

แหลงการเรียนรูได  

 3.3 วังรี รีสอรท เปนรีสอรทขนาดใหญที่รองรับการพักผอนอยางเต็มรูปแบบ มีกิจกรรม

การบําบัดสุขภาพจากสปาเกลือ และกิจกรรมการฝกสมาธิ ศาสตรการบริหารรางกายดวยทาตางๆผสมกับ

การฝกจิต ทําใหรางกายแข็งแรง ซึ่งเปนกิจกรรมทองเที่ยวพักผอนเพื่อรักษาสุขภาพของนักทองเที่ยว     

ซึ่งสอดคลองกับคํานิยามการทองเที่ยวเชิงสุขภาพของสุรพล ศรีวิทยา และคณะ (อางถึงในสิริคนางค  

ปารศรี, 2549) กลาววาการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) คือ การเดินทางไปทองเที่ยวโดยแบง

เวลาสวนหน่ึงจากการเดินทางทองเที่ยวเพื่อทํากิจกรรมสงเสริม สุขภาพและ/หรือ รับบริการ

รักษาพยาบาลและฟนฟูสุขภาพ ถือเปนรูปแบบการทองเที่ยวที่สราง จิตสํานึกตอการสงเสริม และรักษา

สุขภาพและสิ่งแวดลอม       

 3.4 กิจกรรมดูนกเหย่ียวดํา เหย่ียวแดงอพยพ ที่ทุงใหญปากพลี อําเภอปากพลี เปน

กิจกรรมการทองเที่ยวตามฤดูกาล โดยกลุมชุมชนที่เขามามีสวนรวมในการบริหารพื้นที่ มีความพรอมใน

การตอนรับนักทองเที่ยวที่เดินทางมาทํากิจกรรมดูนก นอกจากน้ียังมีกิจกรรมสงเสริมการทองเที่ยวเชิง

เกษตรผสมผสานกับกิจกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศสําหรับนักทองเที่ยวหัวใจสีเขียว ซึ่งสอดคลองกับคํานิยาม

การทองเที่ยวเชิงนิเวศของรําไพพรรณ แกวสุริยะ (อางถึงในพจนา บุญคุม, 2550)  ใหความหมายไววา 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) หมายถึง การทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน

และแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูที่เกี่ยวของ ภายใต

การจัดการสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของทองถ่ิน เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการ

รักษาระบบนิเวศอยางย่ังยืน   

 3.5 กิจกรรมการปนจักรยานไหวพระ 9 วัด ของอําเภอบานนา ซึ่งกิจกรรมการปน

จักรยานตามเสนทางของวัด แตวัดจะมีความโดดเดนทางสถาปตยกรรม ประติมากรรมและจิตรกรรมที่
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แตกตางกันออกไป สอดคลองกับงานวิจัยของสุรชาติ ทินานนท (2545) ที่ทําการสํารวจสถาปตยกรรมของ

วัดในจังหวัดนครนายก ทําใหทราบวา สถาปตยกรรมของวัดในจังหวัดนครนายกสวนใหญมีสภาพคอนขาง

สมบูรณ ยังสามารถใชการไดอยางปกติ  

4. แนวทางการพัฒนาการทองเทีย่วเชิงสรางสรรคสาํหรบันักทองเที่ยวสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

 4.1 ควรมุงเนนที่การนําเอกลักษณในทองถ่ินมาพัฒนาเพื่อสรางแรงดึงดูดใหนักทองเทีย่ว

เกดิความสนใจในการเดินทางไปเยือน  

 4.2 ควรพัฒนากิจกรรมโดยนําทรัพยากรที่มีอยูอยางหลากหลายในพื้นที่มาใชประโยชน
ในทางการทองเที่ยว มุงเนนไปที่กิจกรรมการเรียนรูและสงเสริมใหนักทองเที่ยวไดทดลองทํา โดยมีคนใน
พื้นที่เปนผูถายทอดความรู ภูมิปญญา และชวยเหลือดูแลตลอดการทํากิจกรรม อันจะเปนการสรางอาชีพ
และกระจายรายไดสูทองถ่ินอยางทั่วถึง ซึ่งสอดคลองกับนิยามการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคของ เกร็ก ริ
ชารด และคริสปน เรยมอนด Greg Richards& Crispin Raymond  (อางถึงในสุดแดน วิสุทธิลักษณ และ
คณะ, 2556) วาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค คือ การทองเที่ยวที่มอบโอกาสใหกับผูเดินทางในการพัฒนา
ศักยภาพทางการสรางสรรคของตน ผานการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูดวยประสบการณจริงที่
เปนไปตามลักษณะเฉพาะของพื้นที่เปาหมายที่ไดเดินทางไปเยือน  และคํานิยามขององคการการศึกษา
วิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ UNESCO (อางถึงในกัสมา เงินอาจ, 2557) ซึ่งไดให
ความหมายของการทองเที่ยวรูปแบบน้ีวาเปนการทองเที่ยวที่เนนการศึกษาเรียนรู การมีสวนรวมและ
ปฏิสัมพันธระหวางนักทองเที่ยวกับชุมชน นําการทองเที่ยวมาพัฒนาลักษณะของนักทองเที่ยวใหไมเปน
เพียงนักทองเที่ยว แตผลักดันใหนักทองเที่ยวเขาไปเปนสมาชิกของชุมชนและโอกาสเขาไปใชชีวิตรวมกับ
ผูคนในชุมชนอยางแทจริง รวมถึง นาฬิกอติภัค แสงสนิท (อางถึงในธนกฤต ภัทรธราธร, 2556) ให
ความหมายของการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคไววาหมายถึง การทองเที่ยวที่สัมพันธกับประวัติศาสตร 
ศิลปวัฒนธรรม วิถีชุมชนและเอกลักษณสถานที่ โดยนักทองเที่ยวไดเรียนรูเพื่อสรางประสบการณตรง
รวมกับเจาของวัฒนธรรม และไดมีโอกาสใชชีวิตรวมกับเจาของสถานที่ และเปนการสรางมูลคาเพิ่มใหกับ
ประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม วิถีชุมชนและเอกลักษณของสถานที่ที่ไมใชกิจกรรมที่เนนรายไดของชุมชน 
แตเปนกิจกรรมที่เนนคุณคาของชุมชนเทาน้ัน  

 4.3 ควรพัฒนาแหลงพื้นที่เพื่อเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุพบวา  
  4.3.1 พัฒนาโครงสรางพื้นฐานทางกายภาพเพื่ออํานวยความสะดวกสําหรับ

ผูสูงอายุควรเพิ่มสิ่งอํานวยความสะดวกทางกายภาพเพื่อรองรับกลุมนักทองเที่ยวสูงอายุ สอดคลองกับ
งานวิจัยของสุรชาติ สินวรณ และณัฐบดี วิริยาวัฒน (2558) ที่ระบุวาสิ่งสําคัญที่สามารถรองรับกลุม
ผูสูงอายุและคนพิการได คือ การปรับสภาพแวดลอมและสิ่งอํานวยความสะดวกใหเหมาะสม กับการ
ดํารงชีวิตอยางอิสระ สะดวกและปลอดภัย ซึ่งโครงสรางพื้นฐานทางกายภาพเพื่ออํานวยความสะดวก
สําหรับผูสูงอายุของแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ศึกษาน้ัน บางสถานที่น้ันอยูในระดับดี ขณะที่บางแหลงน้ันไม
เหมาะสมและไมเพียงพอที่จะตอบสนองตอความตองการข้ันพื้นฐานของผูสูงอายุฉะน้ันหากตองการพฒันา
แหลงทองเที่ยวจังหวัดนครนายกใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ จะตองพัฒนา
โครงสรางพื้นทางทางกายภาพ เพื่ออํานวยความสะดวกและความปลอดภัยแกผูสูงอายุและสรางมาตรฐาน
ของแหลงทองเที่ยวใหตรงตามกฎกระทรวงมหาดไทย วาดวยเรื่องการกําหนดสิ่งอํานวยความสะดวกใน
อาคารสําหรับผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา ป 2548 ตามพระราชกิจนุเบกษา เลมที่ 122 ตอนที่ 52 
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ที่กําหนดสิ่งอํานวยความสะดวกในอาคารสําหรับผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราคือ ปายแสดงสิ่ง
อํานวยความสะดวก สัญลักษณ เครื่องหมายแสดงทางไปสูสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผูสูงอายุ ตองมี
ความชัดเจน มองเห็นไดงาย ติดอยูในตําแหนงที่ไมทําใหสับสน และตองจัดใหมีแสงสองสวางเปนพิเศษทั้ง
กลางวันและกลางคืน การจัดใหมีทางลาดและลิฟตพื้นผิวทางลาดตองเปนวัสดุที่ไมลื่นและตองมีราวจับทั้ง
สองดานบันไดตองมีบริเวณไมแคบเกินไป มีชานพัก และมีราวจับทั้งสองขาง ที่จอดรถตองเปนพื้นที่
สี่เหลี่ยมผืนผาจัดใหมีที่วางเสมอโดยที่วางดังกลาวตองมีลักษณะพื้นผิวเรียบและมีระดับเสมอกับที่จอดรถ 
หองสุขา ตองมีระดับเสมอกับพื้นภายนอก ตองมีความลาดเอียงเพียงพอไปยังชองระบายนํ้าทิ้งเพื่อที่จะไม
ใหมีนํ้าขังบนพื้นมีพนักพิงหลังที่ใหผูสูงอายุที่ไมสามารถน่ังทรงตัวไดใชพิงไดและที่ปลอยนํ้าเปนชนิดคัน
โยก ปุมกดขนาดใหญหรือชนิดอื่นที่ผูสูงอายุสามารถใชไดอยางสะดวก มีดานขางดานหน่ึงของโถสวมอยู
ชิดผนังและมีราวจับ เพื่อปองกันการเกิดอุบัติเหตุกับนักทองเที่ยวสูงอายุ 

 4.3.2 พัฒนาการจัดการพื้นที่แหลงทองเที่ยวเพื่อความย่ังยืนพบวาปญหาหลักที่
เปนอุปสรรคตอการพัฒนาคุณภาพของแหลงทองเที่ยวและการจัดการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับ
ผูสูงอายุในพื้นที่ คือ ขาดการบริหารจัดการทรัพยากรอยางรูคุณคา และไมไดรับความรวมมือจากภาคสวน
ตางๆในการพัฒนาแหลงทองเที่ยว ซึ่งสอดคลองกับขอมูลของนิคม วรรณประเวศ (2559) ที่พบวาใน
จังหวัดนครนายกเกิดปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม เน่ืองจากการคนในพื้นที่ขาด
จิตสํานึกและการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชน ทําใหเกิดการใชทรัพยากรสิ้นเปลืองและไมเกิดการอนุรกัษ
ข้ึนในพื้นที่ ดังน้ันคณะผูวิจัยจึงมีความเห็นวา แนวทางที่จะสามารถสรางความย่ังยืนใหแกแหลงทองเที่ยว
ในจังหวัดนครนายกไดน้ัน สัมพันธกับ 2 แนวคิด คือ แนวคิดการจัดการการทองเที่ยวอยางย่ังยืนและ
แนวคิดการมีสวนรวมของชุมชน ตอบรับกับแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ พ.ศ.2555 – 2559 โดย
คณะกรรมการการทองเที่ยวแหงชาติ (2554) วาดวยยุทธศาสตรการพัฒนาฟนฟูแหลงทองเที่ยวใหเกิด
ความย่ังยืนที่ “ใหความสําคัญกับการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษและฟนฟูแหลงทองเที่ยวอยางมี
ทิศทาง ไมทําลายทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรมและเอกลักษณของชาติ โดยคํานึงถึงขีดความสามารถใน
การรองรับของแหลงทองเที่ยว เพื่อปองกันการใชประโยชนมากเกินไป” โดยนําแนวคิดและหลักการการ
ทองเที่ยวอยางย่ังยืนมาประยุกตใช จะตองคํานึงปจจัยพื้นฐาน 4 ประการ ตามแนวคิดของเฮทเชอร 
(Hetzer) (อางถึงในสิริกร เลิศลัคธนาคาร, 2550) ไดแก การทองเที่ยวจะตองสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม
นอยที่สุด เคารพในวัฒนธรรมของทองถ่ินและสงผลกระทบตอวัฒนธรรมนอยที่สุด ยอมใหประชาชนใน
ทองถ่ินไดรับผลประโยชนมากที่สุด และสุดทายนักทองเที่ยวจะตองไดรับความพึงพอใจจากกิจกรรมการ
ทองเที่ยว ประกอบกับแนวคิดสําคัญของการทองเที่ยวอยางย่ังยืนที่องคการการทองเที่ยวแหงโลก 
(UNWTO) (อางถึงในกลุมจังหวัดภาคใตฝงอันดามัน, 2556) ไดใหคําอธิบายไววา จะตองตระหนักและใช
ทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพใหเหมาะสมและเกิดประโยชนสูงสุด เคารพในสังคม 
วัฒนธรรม รวมไปถึงการรูจักปรับตัวและเขาใจถึงความแตกตางทางวัฒนธรรมและประเพณีของแตละ
ชุมชน และจะตองสรางความเจริญมั่นคงทางเศรษฐกิจอยางย่ังยืน อีกทั้งการทองเที่ยวอยางย่ังยืนควร
กอใหเกิดการกระจายของรายไดอยางเปนธรรมและทั่วถึงแกผูมีสวนไดสวนเสียในการทองเที่ยว โดยนํา
แนวคิดการมีสวนรวมของชุมชนมาประยุกตใชน้ัน คนในชุมชนจะตองมีสวนเกี่ยวของใน 4 มิติ ตาม
หลักการมีสวนรวมของโคเฮนและอัฟฮอฟ (Cohen and Uphoff) (อางถึงในกุลจิรา เสาวลักษณจินดา, 
2555) คือ 1) คนในชุมชนจะตองเขามามีสวนรวมในการตัดสินใจ วิเคราะห วางแผนการดําเนินงานรวมกับ
ผูมีสวนเกี่ยวของฝายอื่นๆ ในการพัฒนาการทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชนของตนเอง รวมทั้งเปนผูมีสวนรวมใน
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การลงมือปฏิบัติงาน 2) คนในชุมชนและผูมีสวนเกี่ยวของจะตองพรอมเสียสละเวลาเพื่อการพัฒนาแหลง
ทองเที่ยวในพื้นที่ รวมถึงจะตองยินยอมใหนําทรัพยากรในพื้นที่มาใชดวยความเต็มใจ 3) ผูที่เกี่ยวของทุก
คนจะตองมีสวนรวมในการแบงปนผลประโยชนที่เกิดข้ึนจากการทํางาน 4) คนในชุมชนจะตองมีสวนรวม
ในการวัดผล ติดตามผล เพื่อประเมินวัดผลการดําเนินงาน เพื่อหาขอดีและขอบกพรอง และนํามาพัฒนา
หรือปรับปรุงแกไขตอไป สอดคลองกับ Termsak Singsomboon (2014) วาการทองเที่ยวสรางสรรคเปน
รูปแบบของการทองเที่ยวที่สอดคลองกับวัฒนธรรมและวิถีชุมชน ชุมชนสามารถจัดการทองเที่ยวดวย
ตนเอง 

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

5.3.1 ขอเสนอแนะตอหนวยงานภาครัฐ 

 1) นโยบายภาครัฐตองกําหนดแผนปฏิบัติการที่สามารถใชในชุมชนไดจริง โดยมุงพัฒนา

ใหชุมชนมีความเขมแข็งเปนอันดับแรก เพื่อสามารถรองรับการทองเที่ยว 

 2) หนวยงานภาครัฐ ควรสนับสนุนการประชาสัมพันธดานการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคใน

จังหวัดนครนายก โดยกลุมเปาหมายหลัก คือกลุมผูสูงอายุที่เดินทางเขาไปทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก 

 3) หนวยงานภาครัฐจําเปนตองวางแผนการพัฒนาพื้นที่ในจังหวัดนครนายก ที่สามารถ

ทําการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ 

 4) หนวยงานภาครัฐจําเปนตองวางเครือขายบุคลากรการทองเที่ยวที่มีความรูทางดาน

การทองเที่ยวเชิงสรางสรรค ไปใหความรูแกคนในพื้นที่ที่สามารถจัดการทองเที่ยวสรางสรรคสําหรับ

ผูสูงอายุ 

 5) หนวยงานภาครัฐควรจะประสานงาน และขอความรวมมือกับภาคเอกชนในการ

สงเสริมการทองเที่ยวเชิงสรางสําหรับผูสูงอายุในทุกๆ ดาน 

5.3.2 ขอเสนอแนะตอผูประกอบการ 

 1) ผูประกอบการควรประสานงานกับชุมชน เพื่อทําขอตกลงการทําธุรกิจการทองเที่ยว

ภายในพื้นที่ของชุมชนที่เปนแหลงทองเที่ยว 

2) ผูประกอบการไมควรสรางสิ่งปลูกสรางลุกล้ําสถานที่ทองเที่ยวภายในจังหวัด

นครนายก 

 3) ผูประกอบการควรคํานึกถึงชุมชน และนักทองเที่ยวมากกวาผลกําไรที่ไดรับจากการ

ทําธุรกิจทางการทองเที่ยว 

 4) ผูประกอบการควรสรางที่พัก และสิ่งอํานวยความสะดวกภายในสถานที่โดยคํานึงถึง

ผูสูงอายุ เชน ที่จอดรถสําหรับผูสูงอายุ, บานพักสําหรับผูสูงอายุ 
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5.3.3 ขอเสนอแนะตอประชาชน 

 1) ผูนําชุมชน ตองมีภาวะความเปนผูนําสูง มีความเขมแข็ง มีความนาเช่ือถือ และ

สามารถช้ีแจงหรือขอความรวมมือในการปรับปรุง และพัฒนาจากประชาชนในชุมชนได 

 2) ผูอาศัยในชุมชนตองรวมใจเปนเจาบานที่ดี มีความซื่อสัตย และไมตรีจิตที่ดีในการ

ตอนรับนักทองเที่ยว 

 3) ผูอาศัยในชุมชนตองมีความรู ความเขาใจในวัฒนธรรมและประเพณีของตน และ

สามารถถายทอดแกนักทองเที่ยวที่เขามาทองเที่ยวในชุมชนไดเปนอยางดี 

4) ผูอาศัยในชุมชนตองรวมกันสอดสอง ดูแลความปลอดภัยและรักษาความสะอาด

ภายในพื้นที่ชุมชน  

5) ชุมชนควรจะจัดกิจกรรมประเพณีตางๆ ที่เคยมีมาในชุมชนไวตลอด เพื่อคงไวเปน 

เอกลักษณ ที่สามารถถายทอดใหนักทองเที่ยวสามารถเขาใจชุมชนเอกลักษณของชุมชนได 

5.3.4 ขอเสนอแนะตอนักทองเท่ียว 

 1) นักทองเที่ยวควรปฏิบัติตามคําแนะนําและกฎระเบียบของสถานที่ทองเที่ยวอยาง

เครงครัด 

 2) นักทองเที่ยวควรมีจิตสํานึก อนุรักษและไมทําลายทรัพยากรการทองเที่ยวของสถานที่

ทองเที่ยวน้ัน 

 3) นักทองเที่ยวควรเคารพตอความแตกตางทางวัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือและวิถี

ชีวิตของแหลงทองเที่ยวน้ัน 

5.4 ขอเสนอแนะตอการทําวิจัยคร้ังตอไป 

1) ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ ในแหลง

ทองเที่ยวอื่นๆ หรือจังหวัดใกลเคียง เพื่อเปนแหลงการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุ 

2) ควรมีการศึกษาวิจัยตอยอดจากเรื่องที่ศึกษา ในประเด็นการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค 

โดยเฉพาะการเปดโอกาสใหชุมชนและประชาชนมีสวนรวม 

3)  ควรศึกษาวิจัยความพึงพอใจของนักทองเที่ยวตอแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรค

สําหรับผูสูงอายุ เพื่อติดตามผลความพึงพอใจและขอบกพรองที่เกิดข้ึน 
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1. คุณเชาว น่ิมไพบูลย     ตัวแทนประชาชนอําเภอบานนา 
2. ไมเปดเผยรายช่ือ     ตัวแทนประชาชนอําเภอปากพล ี

3. ไมเปดเผยรายช่ือ     ตัวแทนประชาชนอําเภอองครักษ 

4. ไมเปดเผยรายช่ือ     ตัวแทนประชาชนอําเภอเมืองนครนายก 
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ภาคผนวก ค 

แบบบันทึกการตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเท่ียว 

ประเภทแหลงทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอาย ุ
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ช่ือแหลงทองเที่ยว................................................................................................................................................. 

หนวยงานผูรับผิดชอบ/ดูแล.................................................................................................................................. 

สถานที่ต้ัง..........................................................................................ตําบล.......................................................... 

อําเภอ............................................จังหวัด...........................................โทรศัพท................................................... 

วัน/เดือน/ป ที่ทําการสงัเกต..............................................................เวลาทีท่ําการสังเกต.................................... 

ช่ือผูสังเกต............................................................................................................................................................ 

คําอธิบาย  โปรดใสเครื่องหมาย ลงในชองแสดงหลกัฐาน และเขียนคําอธิบายเพิม่เติมเมื่อพบกจิกรรม หรอื

ลักษณะที่โดดเดน 

รายการสังเกต 
หลักฐานแสดง 

จํานวน ขอคิดเห็น/คําอธิบายเพ่ิมเติม 
มี ไมม ี

1. ปายบอกทางเขาถึง     

2. สิ่งบงช้ีวามาถึงจุดทองเที่ยว     

3. ศูนยขอมูลนักทองเที่ยว     

4. หองสุขา     

5. รานอาหารและเครื่องด่ืม     

6. รานขายของที่ระลึก     

7. การใหขอมลูและการสื่อความหมายเกี่ยวกบั

แหลงทองเที่ยว 

    

8. การกําหนดเสนทางเดินทางทองเที่ยวใน

บริเวณน้ันและมลีูกศรช้ีทาง 

    

แบบบันทึกการตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเท่ียว 

ประเภทแหลงทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอาย ุ
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รายการสังเกต 
หลักฐานแสดง 

จํานวน ขอคิดเห็น/คําอธิบายเพ่ิมเติม 
มี ไมม ี

10. การมีปายขอมลูเกี่ยวกับโบราณสถานน้ัน     

11. การมีผงัแสดงภาพรวมของจุดทองเที่ยว     

12. สภาพลานจอดรถ     

13. ที่พักนักทองเที่ยว     

14. การเลาเรือ่งราวและใหขอมลูเกี่ยวกับสถานที่

ทองเที่ยว 

    

15. สิ่งอํานวยความสะดวกเหมาะสมกับ

นักทองเที่ยว 

    

16. การปรบัปรุงบริการขอมลูใหทันสมัยอยูเสมอ     

17. การดูแลความสะอาดแหลงทองเที่ยว     

18. นักทองเที่ยวสามารถเดินดูสิง่ตางๆ ไดมาก

เทาที่ตองการ 

    

19. แหลงทองเที่ยวมีภาพลักษณทีเ่ปนที่รูจักกันดี     

20. ปริมาณนักทองเที่ยว     

 

ขอเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 



124 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ตารางตรวจสอบทรพัยากรการทองเที่ยว 
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ตารางตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยวของจังหวัด................................ 

1.ทรัพยากรธรรมชาติ ช่ือ/ลักษณะ ที่ต้ัง การเขาถึง ผูใชประโยชน บริการทางการทองเที่ยว ขอมูลนักทองเที่ยว ติดตอสถานที่  

1.1 ภูมิทัศน และภูมิอากาศ : หาด 

ถํ้า ปะการัง เกาะ เขา ที่ราบสูง 

ภูเขาไฟ ทะเล ที่ดอน ฤดูกาล 

อุณหภูมิ ชายฝงทะเล ฯลฯ 

       

1.2 พืช : ปา ไร สวนผลไม ฟารม  

ตนไม ดอกไม ทุงหญา สมุนไพร

ความหลากหลายทางชีวภาพ สวน

ครัว ปาชายเลน ปาเขตรอน ฯลฯ 

       

1.3 สัตว : นก สัตวบก สัตวนํ้า 

สัตวใกลสูญพันธุ แมลงสัตวปา 

สัตวเลี้ยงลกูดวยนม สัตวเลี้ยง สัตว

ครึ่งบกครึ่งนํ้า ฯลฯ 

       

1.4 นํ้า : ลําธาร แมนํ้า คุงนํ้า 

นํ้าตก  ทะเลสาบ นํ้าพุรอน บึง 

หนอง คลอง มหาสมุทร ทะเล 

หิมะ ฝน นํ้าแข็ง  อางเกบ็นํ้า 

เข่ือน ลําหวย ฯลฯ 
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ตารางตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยวของจังหวัด................................ 

2.ทรัพยากรวัฒนธรรม ช่ือ/ลักษณะ ที่ต้ัง การเขาถึง ผูใชประโยชน บริการทางการทองเที่ยว ขอมูลนักทองเที่ยว  ติดตอสถานที่  

2.1 มรดกวัฒนธรรม : ปราสาท 

ปอม ที่เกิดคนสําคัญ โบราณสถาน  

โบราณวัตถุ หมูบาน วัฒนธรรม

พื้นบาน พิพิธภัณฑ อนุสาวรีย ยุค

กอนและยุคประวัติศาสตร ศูนย

วัฒนธรรม สนามรบ ถนนโบราณ  

ศิลปวัฒนธรรม สถาปตยกรรม ฯลฯ 

       

2.2 มรดกดานศาสนา : โบสถ วิหาร  

สุเหรา โบสถครสิต ศาสนสถาน 

พระพุทธรูป สถาปตยกรรมดาน

ศาสนา จิตรกรรมฝาผนัง 

ประติมากรรม พระไตรปฎก ฯลฯ 

       

 

2.3 ศิลปะชาติพันธุ : ชนกลุมนอย 

คนพื้นเมือง การฟอนรํา ดนตรี 

อาหาร  ภาษาถ่ิน เครื่องด่ืม 

หัตถกรรม บานเรือน อุตสาหกรรม

ครัวเรือน การแสดงขนบธรรมเนียม

ประเพณี ฯลฯ 
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ตารางตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยวของจังหวัด................................ 

3.ทรัพยากรมหกรรมและ

ปรากฏการณที่สําคัญ 

ช่ืองาน/

เหตุการณ 

ที่ต้ัง วันที่ ประเภท

กิจกรรม 

จํานวนผูเขารวม/

ประเภทกลุมคน 

คุณสมบัติผูเขารวม ติดตอสถานที่  

3.1 มหกรรม : เฟสติวัลชนิดตางๆ 

การแสดง เตนรํา ลเิก หนังใหญหุน

กระบอก มหกรรมผลไม งานแสดง

สินคาฯลฯ 

       

3.2 การแขงขันกีฬา : กอลฟ  

ฟุตบอล มวย ระดับชาติ แขงรถ  

แขงจักรยาน แขงเรือ เปนตน 

       

3.3 งานแสดงสินคาธุรกิจ : มหกรรม

ทางการเกษตร งานประชุม ประชุม

สมาคมโลก หรือระดับชาติ ฯลฯ 

       

3.4 งานแสดงอื่นๆ : วันชาติ งาน

ฉลองตางๆ ขบวนแห มหกรรม  

ประกวด งานแสดง การถายรปู ฯลฯ 
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ตารางตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยวของจังหวัด................................ 

4.ทรัพยากรกจิกรรม ช่ือทรัพยากร ที่ต้ัง เวลา เปด -ปด มีฤดูใดบาง คาผานประตู ขอมูลนักทองเที่ยว  ติดตอสถานที่  

4.1 กิจกรรมนันทนาการ : 

เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ ยิงปน 

เสนทาง จักรยาน เสนทางเดินเรอื 

โดดรม สนามกีฬา การพายเรือ 

ลองแพ ฯลฯ 

       

4.2 กิจกรรมดานบริการ : ขาย

ปลีก อปุกรณแคมปง ทอศิลป 

เสื้อผาเฉพาะ เซรามิคเบญจรงค 

แกวสินคาโรงงาน ภาพยนตรละคร 

ศูนยประชุม การนวด 

การอบสมุนไพร การรักษา สปา

ฯลฯ 

       

4.3 สิ่งอํานวยความสะดวก : ทัวร

สวนผลไม ทัวรอุทยานแหงชาติ  

ฟารม สวนพฤกษชาติ สวนสนุก  

ทัวรโรงงาน เข่ือน เหมือง ทาเรือ  

สถานีรถไฟ สวนสาธารณะ ฯลฯ 
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ตารางตรวจสอบทรัพยากรการทองเที่ยวของจังหวัด................................ 

5.ทรัพยากรดานบริการ ช่ือ/ประเภทบริการ ลักษณะ ที่ต้ัง Capacity  ราคาหอง/อาหาร เวลาเปดทําการ บริการตางๆ สถานที่ติดตอ  

5.1 การขนสง : การเขาถึง  

ยานพาหนะ เรอื รถไฟ รถยนต 

เครื่องบิน รถทัวร รถตู สนามบิน 

ทาเรือ 

       

5.2 ที่พักแรม : โรงแรม 2-3-4-5 

ดาว Guest Houses โฮมสเตย  

เยาวชนแคมปง 

       

5.3 การตอนรับ : ศูนยขอมลู แผนที่ 

โบชัวร ของที่ระลกึ เสนทางทัวร 

ปายบอกทาง ไกดทองถ่ิน ทาที

เจาของบาน บริษัททัวรทองถ่ิน 

       

5.4 บริการอื่นๆ : ปมนํ้ามัน  

ธนาคารATM ที่แลกเงิน ตํารวจ

ทองเที่ยว อุบัติเหตุ ไปรษณีย 

บริการสุขภาพ ไฟฟา ประปา  

โทรศัพท 
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ภาคผนวก จ 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัทองเที่ยว 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักทองเท่ียว 

เร่ือง แนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

 

คําชี้แจง 

 1.แบบสอบถามฉบับน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสาํหรบั

ผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก ซึ่งไมมีคําตอบถูกหรือผิด ขอใหทานตอบแบบสอบถามใหตรงกับความเปนจริง

มากที่สุด เพื่อเปนขอมูลสําหรับแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด

นครนายก 

 2.ขอมูลของแตละบุคคลที่ไดจะนํามาวิเคราะหขอมูลในภาพรวม โดยผูวิจัยจะไมนําขอมูลของแตละ

บุคคลมาเปดเผยในที่สาธารณะ 

 3.แบบสอบถามฉบับน้ี คือ แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิง

สรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก มีทั้งหมด 6ตอน ดังน้ี 

  ตอนที่1 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 

  ตอนที่2 ลักษณะและวัตถุประสงคของการเดินทาง 

  ตอนที่3ขอมูลการตรวจสอบกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก 

  ตอนที่4ความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัด 

นครนายก 

  ตอนที่5ความคิดเห็นที่มีตอศักยภาพของการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับ  

ผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

  ตอนที่6ขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค 

สําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 
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ตอนท่ี1ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง: โปรดทําเครื่องหมาย ลงในแบบสอบถามตามความคิดเห็นและความเปนจรงิของทานมากทีสุ่ด 
 

1. เพศ      1) ชาย         2) หญิง 
2. อาย ุ      1) อายุ 60-69 ป        2) อายุ 70-79 ป          3) อายุสูงกวา 80 ป  
3. สถานภาพ     1) โสด         2) สมรส   3) หมาย    4) หยาราง  
4. ระดับการศึกษา 

    1) ตํ่ากวาปริญญาตร ี           2) ปริญญาตรี             3) สูงกวาปริญญาตร ี
5. อาชีพหลัก 

    1) ขาราชการบํานาญ        2) พนักงานเอกชน/พนักงานรัฐวิสาหกจิ                 
    3) ธุรกิจสวนตัว              4) เกษตรกร         
    5) คาขาย         6) รับจาง                        

     7) อื่นๆ โปรดระบุ................................................. 
6. รายไดเฉลี่ยตอเดือน 

     1) ตํ่ากวา 15,000 บาท     2) 15,000 – 19,999 บาท                
     3) 20,000 – 24,999 บาท         4) 25,000 – 29,999 บาท           
     5) 30,000 – 34,999 บาท                 6) 35,000 บาทข้ึนไป 

7. ภูมิลําเนา 
   1) กรุงเทพและปริมณฑล         2) ภาคเหนือ               3) ภาคกลาง           
   4) ภาคใต       5) ภาคตะวันออก       6) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

    7) ภาคตะวันตก        
8. ความถ่ีในการเดินทางมาทองเท่ียวจังหวัดนครนายกของทาน 

  1) จํานวน 1 ครั้ง 2) จํานวน 2 ครั้ง        3) จํานวน 3 ครั้ง     4) มากกวา 3 ครั้ง 
 
ตอนท่ี2 ลักษณะและวัตถุประสงคของการเดินทาง 
คําชี้แจง: โปรดทําเครื่องหมาย ลงในแบบสอบถามตามความคิดเห็นและความเปนจริงของทานเลือกได
มากกวา 1 ขอ 
 

9. ทานศึกษาขอมูลดานการทองเท่ียวจากแหลงใด 
  1) หนังสือพิมพ                                2) วารสาร/นิตยสาร/คูมือการเดินทาง/แผนพับ 
  3) อินเตอรเน็ต                               4) แอพพลิเคช่ัน 
  5) เพื่อน/ญาติ                       6) วิทยุ/โทรทัศน 
  7) บริษัททองเที่ยว  

10. ประเภทของแหลงทองเท่ียวท่ีทานสนใจ 
   1) แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ                         2) แหลงทองเที่ยวเพื่อการเรียนรู 
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   3) แหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ                      4) แหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร 
   5) แหลงทองเที่ยวเชิงศาสนา            6) แหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 
11. แรงจูงใจในการเดินทางทองเท่ียว 

  1) ช่ืนชมธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   2) พบปะกับคนตางถ่ิน 
  3) พักผอน                          4) ทํากิจกรรมทีส่นใจ 
  5) สงเสริมฟนฟสูุขภาพ     6) เรียนรู วิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรมและอื่น ๆ 
  7) ใหรางวัลแกตนเอง     8) เสริมสรางสัมพันธภาพในครอบครัวจาก 
           กิจกรรมการทองเที่ยว 
 

ตอนท่ี3 ขอมูลการตรวจสอบกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก 
คําชี้แจง: โปรดทําเครื่องหมาย ลงในระดับความคิดเห็นซึ่งทานเห็นวากจิกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค
ของจังหวัดนครนายก มีความโดดเดนและนาสนใจมากนอยเพียงใด 

ระดับความคิดเห็น   5 = มากทีสุ่ด   4 = มาก   3 = ปานกลาง   2 = นอย   1 = นอยที่สุด 

กิจกรรมการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคในจังหวัดนครนายก 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. กิจกรรมดูนกเหย่ียวดํา นกเหย่ียวแดงอพยพ ที่อําเภอปากพล ี      

2.กิจกรรมเรียนรูวิถีเศรษฐกิจพอเพียง ณ ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ      

3.  กิจกรรมเรียนรูการเกษตรพืชสวน (สวนมะยงชิดมะปรางหวาน และศูนย

อนุรักษพันธุทเุรียนไทย) ณ สวนละอองฟา 

     

4.กิจกรรมเรียนรูการเกษตรเทคนิคใหม (ปลูกพืชในขวด) ณ สวนศรียา      

5.  กิจกรรมปฏิบัติธรรม สมาธิบําบัด ณ วัดเขาคอก      

6. กิจกรรมปนจักรยานสักการะสิง่ศักด์ิสทิธ์ิ 9 วัด ตามเสนทางอําเภอบานนา      

7.กิจกรรมเรียนรูวิถีชีวิต ศิลปะพื้นบานชาวไทพวน ณ หมูบานไทพวน      

8.  กิจกรรมเรียนรูการอาชีพและพักผอน ณ อาศรมวงษสนิท      

9.กิจกรรมบําบัดสปาเกลือเพื่อสุขภาพ ณ วังรี รีสอรท      
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ตอนท่ี4 ความคิดเห็นท่ีมีตอการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

คําชี้แจง : โปรดทําเครื่องหมาย ลงในระดับความคิดเห็นซึ่งทานเห็นวาสิ่งที่ไดกระทําและไดรับจากการ

ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคตอไปน้ีมีความสําคัญมากนอยเพียงใด 

ระดับความคิดเห็น   5 = มากทีสุ่ด   4 = มาก   3 = ปานกลาง    2 = นอย   1 = นอยที่สุด 

ความคิดเห็นท่ีมีตอการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

การมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเท่ียว 

1. กิจกรรมการทองเที่ยวเปดโอกาสใหนักทองเที่ยวไดมีสวนรวมในกิจกรรมการ

ทองเที่ยวที่หลากหลาย 

     

2. นักทองเที่ยวไดลงมอืปฏิบัติจรงิในการทําช้ินงานโดยมเีจาของภูมิปญญาเปนผู

ถายทอด 

     

3. กิจกรรมการทองเที่ยวที่ทําใหนักทองเที่ยวเขาใจรากเหงาของวัฒนธรรม   

การดํารงชีวิตของชุมชน 

     

กิจกรรมตนแบบอยางแทจริง 

1. การจัดกจิกรรมการทองเที่ยวใชทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชน เชน วัฒนธรรม 

ประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน วิถีการดําเนินชีวิต 

     

2. กิจกรรมการทองเที่ยวที่เปนเอกลักษณเฉพาะชุมชน ไมไดเลียนแบบแหลง

ทองเที่ยวอื่นๆ และใชทรัพยากรที่มอียูในชุมชนเปนหลกั 

     

ความรู คุณคา และประสบการณการทองเท่ียว 

1. นักทองเที่ยวไดเรียนรูผานกจิกรรมทีไดทํารวมกับเจาของภูมิปญญา      

2. นักทองเที่ยวไดซึมซบั เรียนรู ตระหนัก และเกิดความเขาใจในภูมิปญญาและ

วิถีชีวิตของชุมชน 
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ความคิดเห็นท่ีมีตอการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ความรู คุณคา และประสบการณการทองเท่ียว (ตอ) 

3. นักทองเที่ยวไดรับประสบการณจริง และเปนประสบการณที่ดีจากการรวม

กิจกรรม หรือ ปฏิบัติกิจกรรมการทองเที่ยวที่ชุมชนจัดให 

     

 

ตอนท่ี 5 ความคิดเห็นท่ีมีตอศักยภาพของการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุใน

จังหวัดนครนายก 

คําชี้แจง: โปรดทําเครื่องหมาย ลงในระดับความคิดเห็นซึ่งทานเห็นวาสิ่งบงช้ีศักยภาพของการพัฒนาการ
ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายกอยูในระดับใด 

ระดับความคิดเห็น   5 = มากทีสุ่ด   4 = มาก   3 = ปานกลาง    2 = นอย   1 = นอยที่สุด 

ความคิดเห็นเก่ียวกับศักยภาพดานการทองเท่ียว 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

สิ่งบงชี้ศักยภาพดานทรัพยากรการทองเท่ียวของพ้ืนท่ี 

1. ปายบอกทางและสัญลักษณบงช้ีแหลงทองเที่ยวตางๆ มีความชัดเจนและ

เขาใจงาย 
     

2. มีอากาศปลอดโปรงบรสิุทธ์ิ เหมาะสําหรบัการพักผอน      

3.วิวทิวทัศนสวยงาม เหมาะสมกับการพกัผอนและการทํากจิกรรมทองเที่ยว      

4. มีทรัพยากรดานศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีเอกลกัษณและดึงดูดใจ      

5. มีทรัพยากรดานประวัติศาสตร ทีส่ําคัญและนาสนใจ      

6. ความโดดเดนของทรัพยากรทางธรรมชาติ และความอุดมสมบรูณของพืชและ

สัตว 
     

7. ความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเที่ยว เชน ระบบขนสงมวลชน เสนทาง 

ถนน 
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ความคิดเห็นเก่ียวกับศักยภาพดานการทองเท่ียว 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

สิ่งบงชี้ศักยภาพดานการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืน 

1. รูปแบบการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคมีความเปนมิตรกบัสิง่แวดลอม      

2. การรองรบัการใชทรัพยากรในพื้นที่ ปราศจากความแออดั      

3. การจัดการดานการบรกิารทีม่ีคุณภาพแกนักทองเที่ยว      

4. มีระบบการจัดการขยะ และระบบบําบัดนํ้าเสียกอนทิง้ลงแหลงนํ้า      

5. มีระบบการจัดการดานความปลอดภัยแกชีวิตและทรัพยสินใหกบั

นักทองเที่ยว 
     

สิ่งบงชี้ศักยภาพดานการมีสวนรวมของชุมชน นักทองเท่ียวและผูเก่ียวของ 

1.การมสีวนรวมของชุมชนในการอนุรกัษทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม      

2.การมสีวนรวมของชุมชนในการอนุรกัษทรพัยากรประวัติศาสตร 

ศิลปวัฒนธรรม 
     

3.มีการกระจายรายไดใหแกคนในชุมชนอยางทั่วถึง      

4.ชุมชนมีสวนรวมในการตัดสินใจและวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว      

5.ชุมชนมีการสรางเครือขายเพื่อพฒันาการทองเที่ยวอยางย่ังยืน      

สิ่งบงชี้ศักยภาพดานการเรียนรู การปลูกจิตสํานึกผานการเขารวมกิจกรรม 

1. มีกิจกรรมหลากหลายทีเ่หมาะสมกับศักยภาพของพื้นที่และเอือ้ตอการเรียนรู

ปลูกจิตสํานึก 
     

2.มีวิธีการสื่อความหมายทีห่ลากหลายและเหมาะสมตอความสนใจของ

นักทองเที่ยว 
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ความคิดเห็นเก่ียวกับศักยภาพดานการทองเท่ียว 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

สิ่งบงชี้ศักยภาพดานการเรียนรู การปลูกจิตสํานึกผานการเขารวมกิจกรรม 

3.กิจกรรมสามารถสรางประสบการณที่นาพอใจและมีความคุมคาในการเรียนรู

แกนักทองเที่ยว 
     

4.กิจกรรมเสรมิสรางความตระหนักตอผลกระทบดานทรัพยากรแกชุมชน

นักทองเที่ยวและองคกรตางๆ 
     

 

 

ตอนท่ี 6ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับแนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุใน  

จังหวัดนครนายก 

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.... 
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ภาคผนวก ฉ 

แบบสัมภาษณ 
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แบบสัมภาษณ 

หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน ท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียว 

เร่ือง แนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุในจังหวัดนครนายก 

 

ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนตัวผูใหสมัภาษณ 

1. เพศ[ ] ชาย       [ ] หญงิ 
2. หนวยงานที่เกี่ยวของ         [ ] ภาครัฐ      [ ] ภาคเอกชน      [ ] ภาคประชาชน 

3. ประเภทของงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว…………………………………………………………………….. 

ตอนท่ี 2 ขอมูลเก่ียวกับทรัพยากรการทองเท่ียว 

1. ทานคิดวาทรัพยากรการทองเที่ยวธรรมชาติที่โดดเดนของจังหวัดนครนายกมทีี่ใดบาง 

 ........................................................................................................…………………………………………….….
.      

 2. ทานคิดวาทรัพยากรวัฒนธรรมที่โดดเดนของจงัหวัดนครนายกมีอะไรบาง 

  …………………………………………………………………..................................................................................... 

 3. ทานคิดวาเทศกาล ประเพณี และมหกรรมที่โดดเดนของจังหวัดนครนายกมีอะไรบาง 

 ………………………………………………………………..................................................................................... 

4. ทานคิดวากิจกรรมทางการทองเที่ยวทีโ่ดดเดนของจังหวัดนครนายกมีอะไรบาง 

………………………………………………….................................................................................................. 

5. ทานคิดบริการดานการทองเที่ยวตางๆ  ของจังหวัดนครนายกมีความเหมาะสมแกการทองเที่ยว
มากนอยเพียงใด 

…………………………………………………................................................................................................. 
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ตอนท่ี 3 ทานคิดวาทรัพยากรการทองเที่ยวของจังหวัดนครนายกแหงใด  หรือกิจกรรมใดที่เหมาะแกการ
นํามาพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสรางสรรค  

………………………………………………….....................................................................................……….…………………
……………………....................................................................................……………...................................................
ตอนท่ี 4 ทานคิดวาพื้นที่แหงน้ีมีศักยภาพในการพฒันาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในปจจัยตอไปน้ีอยางไร 

1. ปจจัยดานทรพัยากรทองเที่ยวที่เอื้อตอการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค 
……………………………………………………………………………………………..........………………………………...
. 

2. ปจจัยดานการจัดการทรัพยากรทองเที่ยวอยางย่ังยืนในพื้นทีจ่ังหวัดนครนายก 
…………………………………………………………………………………………………...………………………………....
. 

3. ปจจัยดานการมีสวนรวมและการสรางเครือขายดานการพัฒนาการทองเที่ยวในจังหวัดนครนายก 
…………………………………………………………………………………………………...………………………………....
. 

4. ปจจัยดานการสรางกิจกรรม การเรียนรู การสื่อความหมายเพื่อนําเสนอประสบการณที่มีคุณภาพ 
และการปลูกจิตสํานึกดานการอนุรกัษแกนักทองงเที่ยว และผูมสีวนเกี่ยวของในจงัหวัดนครนายก 
…………………………………………………………………………………………………...………………………………....
. 

ตอนท่ี 5ทานมีความตองการอยางไรตอการพฒันาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรบัผูสูงอายุในจังหวัด
นครนายก 

………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………
……………………………………………………..……………………………………….………………………………………………………… 

ตอนท่ี 6ขอเสนอแนะอื่นๆ  ตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคสําหรับผูสงูอายุในจงัหวัดนครนายก 

………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………… 

……………………………………………………..……………………………………….………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ช 

รูปภาพขณะเกบ็ขอมูล 
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รูปภาพขณะเก็บขอมูล 

 

 

 

     

ภาพที่ 21 สํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกที ่           ภาพที่ 22 สํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกที ่

           สวนละอองฟา          ชุมชนวัดฝงคลอง  

     

 

 

 

 

 

ภาพที ่23 สํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกทีส่วนศรียา        ภาพที่ 24 ขณะเก็บแบบสอบถามที่นํ้าตกสาริกา 

  

 

 

 

 

   ภาพที่ 25 ขณะเก็บแบบสอบถามที่นํ้าตกสาริกา            ภาพที่ 26 ขณะเก็บแบบสอบถามที่นํ้าตกนางรอง 
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  ภาพที่ 27 สัมภาษณเชิงลึกที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  ภาพที่ 28 สัมภาษณเชิงลึกที่ Farm De Lek 

 

     

 

 

 

  

  ภาพที่ 29 สัมภาษณเชิงลึกที่อนามัยสาริกา             ภาพที่ 30 สัมภาษณเชิงลึกที่ชุมชนวัดฝงคลอง 
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ภาคผนวก ซ 

จดหมายขอความอนเุคราะหเขาสัมภาษณ 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  จุฑารัตน พงษพรรณา 

วันเดือนปเกิด  17 กรกฎาคม พ.ศ.2538 

สถานที่เกิด  จังหวัดเพชรบรูณ 

สถานที่อยูปจจบุัน 215 หมู 5 ตําบลโคกสะอาด อําเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ 67170 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2556 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร ลพบุรี ในพระราชูปถัมภฯ 

 ปจจุบัน  สาขานวัตกรรมการจัดการการทองเที่ยวแบบบรูณาการ 

   คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  ชัชชฎา เตชะนิรุทธ 

วันเดือนปเกิด  29 มถุินายน พ.ศ.2539 

สถานที่เกิด  กรุงเทพมหานคร 

สถานที่อยูปจจบุัน 90/13 ซอยอาภรณ ถนนกรุงเกษม แขวงรองเมือง เขตปทุมวัน  

กรุงเทพมหานคร 10330 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2556 โรงเรียนสายปญญา ในพระบรมราชินูปถัมภ 

 ปจจุบัน  สาขานวัตกรรมการจัดการการทองเที่ยวแบบบรูณาการ 

   คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  ปยะธิดา บรรลุศิลป 

วันเดือนปเกิด  6 มีนาคม พ.ศ.2539 

สถานที่เกิด  จังหวัดมกุดาหาร 

สถานที่อยูปจจบุัน 79/1 ถนนชยางกูร ข ตําบลมุกดาหาร อําเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร 49000 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2556 โรงเรียนมกุดาหาร 

 ปจจุบัน  สาขานวัตกรรมการจัดการการทองเที่ยวแบบบรูณาการ 

   คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  พรรณวดี สอาดเอี่ยม 

วันเดือนปเกิด  22 กุมภาพันธ พ.ศ.2539 

สถานที่เกิด  จังหวัดกระบี ่

สถานที่อยูปจจบุัน 17/1 ซอยหลานไทย ถนนอุตรกจิ ตําบลปากนํ้า อําเภอเมือง จังหวัดกระบี่ 81000 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2556 โรงเรียนอํามาตยพานิชนุกูล 

 ปจจุบัน  สาขานวัตกรรมการจัดการการทองเที่ยวแบบบรูณาการ 

   คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  พัชรพล ศรเีทพ 

วันเดือนปเกิด  31 มกราคม พ.ศ.2539 

สถานที่เกิด  จังหวัดเพชรบรูณ 

สถานที่อยูปจจบุัน 250/2 ถนนพระพุทธบาท ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จงัหวัดเพชรบรูณ 67000 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2556 โรงเรียนเพชรพทิยาคม 

 ปจจุบัน  สาขานวัตกรรมการจัดการการทองเที่ยวแบบบรูณาการ 

   คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  ภูษณิศา นัยเนตร 

วันเดือนปเกิด  13 มิถุนายน พ.ศ.2538 

สถานที่เกิด  กรุงเทพมหานคร 

สถานที่อยูปจจบุัน 97/139 หมูบานซื่อตรงรงัสิต หมู 1 ตําบลบงึย่ีโถ อําเภอธัญบุรี  

จังหวัดปทุมธานี 12130 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2556 โรงเรียนธัญบุร ี

 ปจจุบัน  สาขานวัตกรรมการจัดการการทองเที่ยวแบบบรูณาการ 

   คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  วรัญญา เผือกสวัสด์ิ 

วันเดือนปเกิด  2 มีนาคม พ.ศ.2539 

สถานที่เกิด  กรุงเทพมหานคร 

สถานที่อยูปจจบุัน 349/47 ถนนเทศบาล 2 ตําบลปากเพรียว อําเภอเมือง จังหวัดสระบรุี 18000 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2556 โรงเรียนสระบรุีวิทยาคม 

 ปจจุบัน  สาขานวัตกรรมการจัดการการทองเที่ยวแบบบรูณาการ 

   คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  หทัยชนก เครือพิมาย 

วันเดือนปเกิด  1 กรกฎาคม พ.ศ.2539 

สถานที่เกิด  จังหวัดบุรรีัมย 

สถานที่อยูปจจบุัน 84 หมู 3 ตําบลหนองยางเสือ อําเภอมวกเหล็ก จงัหวัดสระบุรี 18180 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2556 โรงเรียนรุงอรุณวิทยา 

 ปจจุบัน  สาขานวัตกรรมการจัดการการทองเที่ยวแบบบรูณาการ 

   คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 

 

 

 

 


	6) ชุมชนวัดฝั่งคลอง อำเภอปากพลี เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางมาเรียนรู้ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี รวมถึงวิถีชีวิตชาวไทพวน และทำกิจกรรมต่างๆ

