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บทคัดยอ  
งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการทองเท่ียวและแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของ

นักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง คือ นักทองเท่ียวชาวไทย จํานวน 385 คน ซึ่งใชวิธีการคํานวณขนาด

กลุมตัวอยางจากสูตรของคอแครน โดยใชแบบสอบถามในการเก็บขอมูล สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก การหา

คาความถ่ี  คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุ

ระหวาง  20 – 30 ป ระดับการศึกษาปริญญาตรี เปนนักเรียนหรือนักศึกษา มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวา 15,000 บาท ผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญเดินทางมาทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต 2 – 3 ครั้งกับเพ่ือน วัตถุประสงคในการเดินทางทองเท่ียว         

เพ่ือทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต พักผอนและผอนคลายในชวงวันหยุดสุดสัปดาห เยาวราชเปนสถานท่ีท่ีไดรับความนิยมมากท่ีสุด   

ในการทองเท่ียวถวิลหาอดีต และไดรับขอมูลขาวสารเก่ียวกับการทองเท่ียวถวิลหาอดีตจากสื่อสังคมออนไลน แรงจูงใจทาง       

การทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานครในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยแรงจูงใจ           

ดานอารมณและความรูสึกอยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมาคือแรงจูงใจดานวัฒนธรรม แรงจูงใจดานระหวางบุคคล แรงจูงใจ

ดานสถานภาพและช่ือเสียง และแรงจูงใจดานกายภาพ ตามลําดับ  

 

คําสําคัญ: แรงจูงใจทางการทองเท่ียว, การทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต, นักทองเท่ียวชาวไทย 

Abstract 
The purposes of this research were to study tourists’ behaviors in travelling and nostalgia tourism 

motivation of Thai tourists in Bangkok Metropolitan. The sample consisted of 385 Thai tourists, which were 
calculated by Cochran sample size’s formula, and a questionnaire was used to collect the data.  The data 
were statistically analyzed by frequency, percentage, mean, and standard deviation.  The results were found 
that most of respondents were female who aged between 20-30 years old. Most of them were 
undergraduate students having their salary less than 15,000 baht. The respondents mostly traveled in 
nostalgia tourism with friends for 2 – 3 times. The purposes of visiting were to visit nostalgia travel  or leisure 
and relax on weekend. Yaowarat was the most popular place for nostalgia travelling. Moreover, the social 
media was used to search for information regarding nostalgia travel. The motivation of nostalgia tourism of 
Thai Tourists in Bangkok were ranked as followed emotional and valuable feeling motivation were at the 
highest level, followed by cultural motivations, interpersonal motivation, Status and prestige motivations, 
and physical motivation, respectively.  

 

Keywords: Tourism Motivation, Nostalgia tourism, Thai Tourists 
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บทนํา 
การทองเท่ียวเปนอุตสาหกรรมท่ีมีความสําคัญและสรางรายไดมหาศาลใหแกประเทศไทย โดยในเดือนมกราคม พ.ศ. 

2565 มีนักทองเท่ียวชาวไทยเดินทางทองเท่ียวภายในประเทศถึง 9.62 ลานคน/ครั้ง สรางรายได 4.78 หมื่นลานบาท โดย
จังหวัดท่ีเปนเปาหมายในการเดินทางมากท่ีสุด 3 อันดับ คือ กรุงเทพมหานคร กาญจนบุรี และชลบุรี (กองเศรษฐกิจการ
ทองเท่ียวและกีฬา, 2565) ขณะท่ีการเดินทางทองเท่ียวเริ่มกลับมารุงเรือง แตเน่ืองดวยความวุนวายของสงครามและโรค
ระบาดกลับสรางความกังวลและความไมแนนอนใหผูคน ทําใหนักทองเท่ียวปรารถนาการทองเท่ียวท่ีจะหลีกหนีความวุนวายใน
โลกแหงความเปนจริง มองหาความเรียบงายในชีวิต และประสบการณทางการทองเท่ียวท่ีสามารถพายอนเวลากลับไปสูอดีต 
ความสุข และความโรแมนติกท่ีหาไดยากในโลกปจจุบัน ซึ่งจากผลสํารวจของเว็บไซตมารเก็ตเธียร พบวา 95% ของผูเดินทาง 
ชาวไทยทุกวัยสนใจ และตองการพักผอนในทริปหวนคิดถึงอดีต หรือการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต (Nostalgia tourism)      
เพ่ือสัมผัสถึงความทรงจําหรือสถานท่ีท่ีจะทําใหเราไดยอนนึกถึงอดีต รําลึกถึงวันเกาๆ หรือสถานท่ีท่ีนาจดจํา เชน การเดินทาง
ทองเท่ียวสถานท่ีท่ีสําคัญ สถานท่ีท่ีเราไมอาจยอนเวลากลับไปได สถานท่ีแหงความทรงจํา หรือสถานท่ีทองเท่ียวท่ีปรากฏ     
ในภาพยนตรยอนยุคท่ีมีช่ือเสียง จนเกิดเปนกระแสการทองเท่ียวรูปแบบใหมท่ีนักทองเท่ียวใหความสนใจเปนอยางมาก  ใน
ปจจุบัน (Maketeer team, 2565) ซึ่งทําใหการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตเปนท่ีนิยมของคนไทยสวนใหญ โดยนิยมเดินทาง
ทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในสถานท่ีทองเท่ียวจังหวัดอ่ืนมากกวากรุงเทพมหานคร เชนเดียวกันกับงานวิจัยของหลายทานท่ีมี
การศึกษาเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในจังหวัดอ่ืนมากกวาในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ท้ังๆ ท่ีกรุงเทพมหานคร    มี
สถานท่ีทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตท่ีนาสนใจเปนจํานวนมากท่ีมีประวัติศาสตรมาอยางยาวนาน เพราะตั้งอยูท่ีราบลุมแมนํ้า
เจาพระยาตอนลางและมีลําคลองท่ีแยกสาขาออกไปจํานวนมาก มีความอุดมสมบูรณของทรัพยากรตางๆ ทําใหมีการตั้งถ่ิน
ฐานตามเสนทางนํ้าตางๆ หลายแหง (กองสารสนเทศภูมิศาสตร สํานักยุทธศาสตรและประเมินผล, 2556) เกิดเปนชุมชนสําคัญ
ท่ีมี วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตท่ีเต็มไปดวยเรื่องราว ประวัติความเปนมาท่ีสําคัญมาอยางยาวนาน ท่ีแมแตกาลเวลาก็ไมอาจ
พรากความทรงจํา การผันเปลี่ยนของยุคสมัยไปจากสถานท่ีทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตได ตัวอยางสถานท่ีทองเท่ียวเชิงถวิลหา
อดีต   ในกรุงเทพมหานครท่ีผูวิจัยไดคัดเลือกมาดวยเกณฑความเกาแกของสถานท่ี และจากความนิยมของนักทองเท่ียวจาก
การสํารวจผานเว็บไซตและจากแบบสอบถามในข้ันตน จึงไดสถานท่ีทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตยอดนิยมท่ีสําคัญ 7 สถานท่ี ดังน้ี    
1. ชุมชนรมิคลองบางหลวง 2. ชุมชนกุฎีจีน 3. ยานเยาวราช 4. ยานเจริญกรุงตลาดนอย 5. ยานนางเลิ้ง 6. ชุมชนตลาดเกาหัว
ตะเข และ7. ยานสามแพรง (เว็บไซตทราเวลทรูไอดี, 2561; เว็บไซตขาวสด, 2562; เว็บไซตไปดวยกัน, 2561; เว็บไซตชิลไป
ไหน, 2564; เว็บไซตไปดวยกัน, 2564; เว็บไซตเคทีซี, 2563) และจากกระแสการทองเท่ียวถวิลหาอดีตท่ีเกิดข้ึน ผูวิจัยจึงสนใจ           
ท่ีจะศึกษาวิจัยในเรื่องน้ี 

 
วัตถุประสงค  

1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร 
2. เพ่ือศึกษาแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 

 
 
การทบทวนวรรณกรรม  

 แนวคิดและทฤษฎีแรงจูงใจ 
แรงจูงใจเกิดจากความตองการภายในจิตใจของบุคคลหรือเกิดจากแรงจูงใจภายนอกท่ีมากระตุนใหมนุษยเดินทาง

ทองเท่ียวเพ่ือตอบสนองความตองการของตนเอง (Uysal & Hagan, 1993) โดยแมคอินทอชและโกลดเนอร (McIntosh & 

Goeldner, 1986) ไดเสนอแนวคิดเก่ียวกับแนวคิดทฤษฎีแรงจูงใจ ดังน้ี 

1. แรงจูงใจดานกายภาพ (Physical Motivation) เปนแรงจูงใจท่ีเกิดจากความตองการข้ันพ้ืนฐานของมนุษย 
ตองการท่ีจะพักผอนท้ังทางรางกายและจิตใจ สุขภาพ ความสุขทางกาย ความสบายใจ และความพึงพอใจ 

2. แรงจูงใจดานวัฒนธรรม (Cultural Motivation) เปนแรงจูงใจท่ีเกิดจากความตองการเรียนรูวัฒนธรรมท่ีแตกตาง
ในสถานท่ีตางๆ การเรียนรูการดํารงชีวิต เชน ศาสนา ดนตรี ศิลปวัฒนธรรม และประเพณี  

3. แรงจูงใจดานระหวางบุคคล (Interpersonal Motivation) เปนแรงจูงใจท่ีเกิดจากความตองการท่ีจะรูจัก หรือ
พบปะผูอ่ืนในสังคม การพบเจอบุคคลอ่ืนๆ การเดินทางเพ่ือเยี่ยมญาติหรือเพ่ือน การคนหาประสบการณใหมท่ีแตกตางจาก
ประสบการณท่ีเคยมี 

4. แรงจูงใจดานสถานภาพและช่ือเสียง (Status and Prestige Motivation) เปนแรงจูงใจท่ีเกิดจากความตองการ 
การเดินทางเพ่ือทํากิจกรรมตางๆ เชน งานอดิเรก การศึกษา เพ่ือเปนการพัฒนาตนเอง และการสรางการยอมรับและยกยอง 
จากบุคคลอ่ืนๆ 
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แนวคิดและทฤษฎีพฤติกรรมการทองเท่ียว 
ศิริวรรณ เสรีรัตน (2550) ไดกลาวไววาทฤษฎีพฤติกรรมการทองเท่ียว ไวดังน้ี 
1. วัตถุประสงคในการเดินทางทองเท่ียว หมายถึง นักทองเท่ียวมีวัตถุประสงคในการเดินทางทองเท่ียว              เพ่ือ

ตอบสนองความตองการดานใดดานหน่ึง 
2. ความถ่ีในการเดินทางทองเท่ียว หมายถึง ความบอยในการเดินทางทองเท่ียว เชน เดินทางทองเท่ียว 1 ครั้ง       

ตอสัปดาห หรือ 3 ครั้งตอสัปดาห 
3. ผูรวมเดินทางทองเท่ียว หมายถึง บุคคลท่ีรวมเดินทางทองเท่ียวไปกับนักทองเท่ียวซึ่งเปนบุคคลท่ีมักมีผลตอการ

ตัดสินใจเลือกซื้อหรือเลือกสถานท่ีทองเท่ียว เชน เพ่ือน ครอบครัว ญาติ 
4. ชวงเวลาในการเดินทางทองเท่ียว หมายถึง ชวงวันเวลาท่ีนักทองเท่ียวตัดสินใจเดินทางทองเท่ียวดวยเหตุผลบาง

ประการ เชน วันธรรมดา วันหยุดสุดสัปดาห และวันหยุดนักขัตฤกษ 
5. แหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาท่ีนิยม หมายถึง แหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตท่ีนักทองเท่ียวตองการไปและเปน   ท่ี

นิยมดวยเหตุผลบางประการ เชน ทัศนียภาพ เรื่องเลา วัฒนธรรม ความแตกตางของแหลงทองเท่ียว (Ramshaw & 
Gammon, 2017) 

6. การรับรูถึงแหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต หมายถึง การท่ีนักทองเท่ียวสามารถรับรู มองเห็นหรือสัมผัสไดถึงแหลง
ทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต โดยวิธีการใดวิธีการหน่ึง เชน จากการโฆษณา และการคนควาหาขอมูลทางอินเตอรเน็ต (Sedikides 
et al., 2015) 

แนวคิดและทฤษฎีการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต 
เซดิกิเดส และคณะ (Sedikides et al., 2015) ไดกลาวถึงการถวิลหาอดีตไววา การคิดถึงภาพวันวานท่ีผานไป      ท่ี

กลายเปนอดีต หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวาการถวิลหาอดีต (Nostalgia) ซึ่งเปนรูปแบบหน่ึงทางจิตวิทยาท่ีมีความหมายเชิงบวก
ทางการทองเท่ียวท่ีกอใหเกิดการเดินทางทองเท่ียวเพ่ือยอนวันวานกลับไปหาความสุข ความทรงจํา และเพ่ือไดรับ
ประสบการณตางๆ ท่ีผานมา ท้ังยังเปนการเดินทางเพ่ือเพ่ิมความรู สัมผัสประสบการณใหมๆ สรางโอกาสทางแรงจูงใจ และ
สรางคุณคาทางการทองเท่ียวซึ่งสงผลดีตอสุขภาพทางกายและจิตใจอีกดวย (Ramshaw & Gammon, 2017) ดังน้ันจึงสรุปได
วา การทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตจึงเปนการทองเท่ียวท่ีคิดถึงภาพวันวานในอดีต และเปนความทรงจําทางการทองเท่ียว        
ท่ีกอใหเกิดความสุข ท่ีสงผลดีตอสุขภาพทางกาย และจิตใจ อีกท้ังยังเปนการเดินทางเพ่ือเพ่ิมความรู สัมผัสประสบการณใหมๆ 
และยังสรางคุณคาทางการตลาดแกหนวยงานดานการทองเท่ียว นอกจากน้ี ความพึงพอใจในการทองเท่ียวมีอิทธิพลอยางมาก
ตอความตั้งใจในการกลับมาเท่ียวอีกครั้ง ซึ่งเปนการเนนย้ํา ความคิดถึงภาพวันวานในอดีต และความพึงพอใจตอสถานท่ี
ทองเท่ียวท่ีเคยเดินทางไปในอดีต 

 
วิธีดําเนินการวิจัย  

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากร คือ นักทองเท่ียวชาวไทยท่ีเดินทางทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในกรงุเทพมหานคร 
  กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ี นักทองเท่ียวชาวไทยท่ีเดินทางทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในกรุงเทพมหานคร ในสถานท่ี
ทองเท่ียว 7 แหง ท่ีมีความเกาแกและเปนท่ีนิยมของนักทองเท่ียวชาวไทย แตเน่ืองจากไมทราบจํานวนประชากรท่ีแนนอนจึง
ใชสูตรการกําหนดจํานวนของกลุมตัวอยางแบบไมทราบประชากรของ คอแครน (Cochran, 1977 อางถึงใน ธีรวุฒิ เอกะกุล, 
2549) ผูวิจัยไดกําหนดคาความเช่ือมั่นท่ี 95% และความผิดพลาดท่ียอมรับไดท่ี 5%  

 
โดยใชสูตร                               จากสูตร   

 
โดย n คือ ขนาดของกลุมตัวอยางท่ีตองการ   

e คือ ระดับความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยางท่ียอมให (e มีคาเทากับ 0.05) 
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Z คือ คาระดับความเช่ือมั่นกําหนดไวคือ 95% (z มีคาเทากับ 1.96) 

แทนคาในสูตร n = 
(1.96)2

4(0.05)2
 

n = 384.16 ≈ 385 คน 
ดังน้ันจากการคํานวณ พบวาขนาดของกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ีเทากับ 385 คน ซึ่งในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี 

ผูวิจัยตองการเก็บขอมูลในแตละสถานท่ีใหมีจํานวนเทากัน โดยใชวิธีการสุมแบบโควตา (Quota sampling) จํานวนเทาๆ กัน 
แหงละ 55 คน ท้ัง 7 แหง ไดแก 1. ชุมชนริมคลองบางหลวง 2. ชุมชนกุฎีจีน 3. ยานเยาวราช 4. ยานเจริญกรุงตลาดนอย  
5. ยานนางเลิ้ง 6. ชุมชนตลาดเกาหัวตะเข 7. ยานสามแพรง รวมท้ังสิ้น 385 คน 
  ขั้นตอนการวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยวางแผนและนําแบบสอบถามไปดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยลงพ้ืนท่ีจริงท้ัง 7 แหง โดยเก็บ
รวบรวมขอมูลแหงละเทาๆ กัน โดยใชการสุมกลุมตัวอยางแบบบังเอิญ โดยชวงระยะเวลาท่ีเก็บรวบรวมขอมูลคือ วันท่ี 1 - 8 
เมษายน 2566 หลังจากน้ันจึงนําแบบสอบถามท่ีไดมาตรวจความสมบูรณ ลงรหัสขอมูล และนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหผลดวย
วิธีการทางสถิติตอไป  
  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลของการวิจัยเปนแบบสอบถาม ซึ่งผูวิจัยสรางข้ึนใหสอดคลองกับวัตถุประสงค
ของการวิจัยโดยแบงออกเปน 3 สวน ดังน้ี 

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดเฉลี่ยตอเดือน 
โดยลักษณะคําถามเปนแบบมีหลายคําตอบใหเลือก (Multiple choice) 

สวนท่ี 2 พฤติกรรมการเดินทางทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร ไดแก 
วัตถุประสงคในการเดินทางทองเท่ียว ความถ่ีในการเดินทางทองเท่ียว ผูรวมเดินทางทองเท่ียว ชวงเวลาในการเดินทาง
ทองเท่ียว แหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตท่ีเปนท่ีนิยม และการรับรูถึงแหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต โดยลักษณะคําถามเปน
แบบมีหลายคําตอบใหเลือก (Multiple choice) 
            สวนท่ี 3 แรงจูงใจในการเดินทางทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร ในสวนน้ี 
เปนการตั้งคําถามแบบเลือกตอบ มากนอย 5 ระดับ (Likert Scale) จากสวนท่ี 3 ผูวิจัยใชเกณฑในการกําหนดคานํ้าหนัก
คะแนนจากการคํานวณโดยใชสูตรความกวางของอันตรภาคช้ัน (ยุทธ ไกยวรรณ, 2545) ดังน้ี  

ความกวางของอันตรภาคช้ัน = 
คะแนนสูงสุด − คะแนนตํ่าสุด

จํานวนชั้น
 

               = 
5−1
5

 

             = 0.8 
โดยไดคาเฉลี่ยแลวจึงนํามาเทียบเกณฑระดับคะแนนเฉลี่ย ดังตอไปน้ี 

       คะแนน       แรงจูงใจ 
คะแนน 1 = 1.00 - 1.80 หมายถึง มีแรงจูงใจในระดับนอยท่ีสุด 
คะแนน 2 = 1.81 - 2.60 หมายถึง มีแรงจูงใจในระดับนอย 
คะแนน 3 = 2.61 - 3.40 หมายถึง มีแรงจูงใจในระดับปานกลาง  
คะแนน 4 = 3.41 - 4.20 หมายถึง มีแรงจูงใจในระดับมาก 
คะแนน 5 = 4.21 - 5.00 หมายถึง มีแรงจูงใจในระดับมากท่ีสุด 

ขั้นตอนการสรางและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
1. ศึกษาคนควาเอกสาร หนังสือ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ จากน้ันนําไปปรึกษาอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือสรางแบบสอบถาม 

ใหตรงตามวัตถุประสงคของงานวิจัย 
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2. นําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนสงใหผูทรงคุณวุฒิ และผูเช่ียวชาญท่ีเก่ียวของจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบ เพ่ือพิจารณา 
คาความตรงของแบบสอบถามโดยวิธีตรวจสอบความตรง จากการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถาม วัตถุประสงค 
และเน้ือหา (IOC : Index of item objective congruence) ซึ่งคาท่ีไดตองใกลเคียง 1 มากท่ีสุดหรือมากกวา 0.6 ข้ึนไป 
(Rovinelli & Hambleton, 1977) ซึ่งไดคาเทากับ 0.88 

3. นําแบบสอบถามไปทดลองใชกับกลุมท่ีคลายกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน (Try Out) หลังจากน้ันนํามาหา 
ความเช่ือมั่น โดยหาคาสัมประสิทธ์ิ แอลฟาของครอนบาค โดยคาท่ีไดตองมีคาใกลเคียง 1 มากท่ีสุด หรือ 0.7 ข้ึนไป 
(Nunnally & Bernstein, 1994) ซึ่งไดคาเทากับ 0.84 หลังจากน้ันนําแบบสอบถามไปปรับใหเกิดความสมบูรณกอนนําไปเก็บ
รวบรวมขอมูล 
  การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดนําขอมูลมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ ซึ่งดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี       
1. ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม นําขอมูลมาวิเคราะหความถ่ีและหาคารอยละ นําเสนอในรูปแบบความเรียง 
2. พฤติกรรมการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต นําขอมูลมาวิเคราะหความถ่ีและหาคารอยละ นําเสนอในรูปแบบความ

เรียง      
3. แรงจูงใจในการเดินทางทองเท่ียวเเหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร นํา

ขอมูลมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน นําเสนอในรูปแบบตาราง ประกอบความเรียง       
 

ผลการวิจัย  
  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 233 คน คิดเปนรอยละ 60.5 มีอายุระหวาง 20 – 30 ป จํานวน 
144 คน รอยละ 37.4 ระดับการศึกษาปริญญาตรี จํานวน 233 คน คิดเปนรอยละ 60.5 เปนนักเรียน/นักศึกษา จํานวน 175 
คน คิดเปนรอยละ 45.5 และมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวา 15,000 บาท จํานวน 160 คน คิดเปนรอยละ 41.6 

  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีวัตถุประสงคในการเดินทางเพ่ือทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต หรือเพ่ือการพักผอนและ 

ผอนคลาย จํานวน 275 คน คิดเปนรอยละ 71.4 ความถ่ีในการเดินทางในชวง 1 ปท่ีผานมา คือ 2-3 ครั้ง จํานวน 158 คน  
คิดเปนรอยละ 41 โดยสวนใหญเดินทางมาทองเท่ียวกับเพ่ือน จํานวน 236 คน คิดเปนรอยละ 61.3 โดยนิยมเดินทางมา
ทองเท่ียวในชวงวันหยุดสุดสัปดาห จํานวน 241 คน คิดเปนรอยละ 62.6 สวนใหญนิยมเดินทางไปทองเท่ียวท่ีเยาวราช จํานวน 
304 คน คิดเปนรอยละ 79 และเขาถึงขอมูลสถานท่ีทองเท่ียวจากสื่อสังคมออนไลน จํานวน 164 คน คิดเปนรอยละ 42.6 

ตาราง 1 คาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทย 
ในกรุงเทพมหานคร 

แรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหา 𝑥𝑥 S.D. 
การแปล

ผล 
 1. ดานกายภาพ 3.83 0.67 มาก 

1.1 แหลงทองเท่ียวมีความสําคัญและมีประวัติศาสตรความเปนมาท่ียาวนาน 4.19 0.87 มาก 
1.2 ท่ีตั้งของแหลงทองเท่ียวสามารถเดินทางเขาถึงไดงาย 4.03 0.87 มาก 
1.3 มีสิ่งอํานวยความสะดวกครบครันสําหรับนักทองเท่ียว 3.50 1.06 มาก 
1.4 มีปายสื่อความหมายภายในแหลงทองเท่ียว  3.81 0.91 มาก 
1.5 แหลงทองเท่ียวมีระบบรักษาความปลอดภัยท่ีดี 3.61 0.99 มาก 

 2. ดานวัฒนธรรม 4.08 0.71 มาก 
2.1 ทําใหเกิดการเรียนรู ความเขาใจดานวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมและ

ประเพณี 
3.99 0.83 มาก 

2.2 ทําใหรูสึกเห็นคุณคานําไปสูการอนุรักษวัฒนธรรม  4.12 0.81 มาก 
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แรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหา 𝑥𝑥 S.D. 
การแปล

ผล 
2.3 ทําใหเกิดความซาบซึ้งและความประทับใจในแหลงทองเท่ียวดาน

วัฒนธรรม 
4.13 0.81 มาก 

 3. ดานสถานภาพชื่อเสียง 4.00 0.72 มาก 
3.1 การทองเท่ียวชวยเพ่ิมพูนความรู ความสามารถและประสบการณใหแก

ชีวิต 
4.04 0.83 มาก 

3.2 ไดรับประสบการณ ท่ีสามารถนําไปแบงปนประสบการณกับเพ่ือน 
ครอบครัว หรือคนรูจัก เพ่ือสรางความภาคภูมิใจใหแกตนเอง 

4.09 0.83 มาก 

3.3 การเดินทางมาแหลงทองเท่ียวและแบงปนเรื่องราวทําใหไดรับการยอมรับ
บนสื่อสังคมออนไลน 

3.88 1.02 มาก 

 4. ดานระหวางบุคคล 4.02 0.72 มาก 
4.1 สงเสริมการมีมนุษยสัมพันธและเกิดมิตรภาพใหมในการเดินทางทองเท่ียว 4.04 0.89 มาก 
4.2 สงเสริมใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรู ทัศนคติและความรูสึกกับบุคคลอ่ืน 3.97 0.87 มาก 
4.3 สงเสริมใหเกิดการปรับตัวในสังคมและการอยูรวมกับบุคคลอ่ืน 3.99 0.84 มาก 
4.4 สงเสริมใหเกิดการมีสวนรวมในสังคม 4.07 0.83 มาก 

 5. ดานอารมณและความรูสึก 4.22 0.69 มากท่ีสุด 
5.1 ทําใหรูสึกมีความสุข อบอุนหัวใจ 4.29 0.81 มากท่ีสุด 
5.2 ทําใหรูสึกคิดถึง ระลึกถึงอดีตอีกครั้ง 4.16 0.90 มาก 
5.3 ทําใหรูสึกผอนคลาย สบายใจ 4.33 0.78 มากท่ีสุด 
5.4 ตองการสัมผัสวิถีชีวิตในอดีตท่ีไมเคยสัมผัส 4.12 0.91 มาก 

รวมท้ังหมด 4.03 0.58 มาก 
 

จากตาราง 1 แสดงใหเห็นวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในภาพรวม 
อยูในระดับมาก ( = 4.03, S.D. = 0.58) และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา แรงจูงใจดานอารมณและความรูสึกมีคาเฉลี่ย
มากท่ีสุด (  = 4.22, S.D. = 0.69) รองลงมา ไดแก แรงจูงใจดานวัฒนธรรม ( = 4.08, S.D.= 0.71) แรงจูงใจดานระหวาง
บุคคล (  = 4.02, S.D. = 0.72) แรงจูงใจดานสถานภาพและช่ือเสียง ( = 4.00, S.D. = 0.72) และแรงจูงใจดานกายภาพ  
( = 3.83, S.D. = 0.67) ตามลําดับ แรงจูงใจดานอารมณและความรูสึกน้ันเปนประเด็นท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ทําใหรูสึก   ผอน
คลาย สบายใจ แรงจูงใจดานวัฒนธรรม ประเด็นท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ทําใหเกิดความซาบซึ้งและความประทับใจ   ในแหลง
ทองเท่ียวดานวัฒนธรรม แรงจูงใจดานระหวางบุคคล ประเด็นท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ สงเสริมใหเกิดการมีสวนรวมในสังคม 
แรงจูงใจดานสถานภาพและช่ือเสียง ประเด็นท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ไดรับประสบการณท่ีสามารถนําไปแบงปนประสบการณกับ
เพ่ือน ครอบครัว หรือคนรูจัก เพ่ือสรางความภาคภูมิใจใหแกตนเอง และแรงจูงใจดานกายภาพ ประเด็นท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ 
แหลงทองเท่ียวมีความสําคัญและมีประวัติศาสตรความเปนมาท่ียาวนาน 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง 20 – 30 ป ระดับปริญญาตรี เปนนักเรียน นักศึกษา     

ซึ่งมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวา 15,000 บาท ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของคอตเลอร (Kotler,2000) ท่ีไดกลาววาลักษณะ 
ทางประชากรศาสตรน้ันมผีลตอพฤติกรรม เเละสงผลตอเเรงจูงใจทางการทองเท่ียวท่ีเเตกตางกัน ท้ังยังสอดคลองกับงานวิจัย
ของ วัฒนารมย  สม เพชร  (2560) ท่ีพบว าป จจั ยส วน บุคคลของนักท อง เ ท่ีย ว  มี ความสั ม พันธ กั บพฤติก รรม 
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การทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียว เเละยังสอดคลองกับงานวิจัยของธารีทิพย ทากิ (2564) ท่ีพบวา การทองเท่ียว
เชิงถวิลหาอดีตมีอิทธิพลตอความตั้งใจเดินทางกลับมาทองเท่ียวยังประเทศไทย 

ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีวัตถุประสงคในการเดินทางทองเท่ียวเพ่ือทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตและพักผอน หรือ
ผอนคลายกับเพ่ือน ในชวงวันหยุดสุดสัปดาห สวนใหญเดินทางทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในกรุงเทพมหานคร 2 – 3 ครั้ง ในชวง 
1 ปท่ีผานมา และนิยมเดินทางไปทองเท่ียวท่ีเยาวราช โดยเขาถึงขอมูลสถานท่ีทองเท่ียวจากสื่อสังคมออนไลนมากท่ีสุด ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของสิรัชญา วงษอาทิตย และยุพาวรรณ วรรณวาณิชย (2555) ท่ีพบวาพฤติกรรมของกลุมตัวอยาง สวน
ใหญเดินทางมาทองเท่ียวในชวงวันเสาร - อาทิตย อีกท้ังยังสอดคลองกับงานวิจัยของชิดชนก ศรีเมือง (2561) ท่ีพบวา ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญมีวัตถุประสงคในการเดินทางมาทองเท่ียวหรือพักผอน เเละสวนใหญจะเดินทางมาทองเท่ียว    ในวัน
เสาร – วันอาทิตย และยังสอดคลองกับงานวิจัยของสุนิษา เพ็ญทรัพยและปวันรัตน แสงสิริโรจน (2555) ท่ีพบวาผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญมีวัตถุประสงคในการทองเท่ียวเพ่ือการพักผอนหรือผอนคลาย และนิยมเดินทางทองเท่ียวกับเพ่ือน  

ผูตอบแบบสอบถามมีเเรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณา 
เปนรายดาน พบวา ดานอารมณและความรูสึกมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด รองลงมา ไดแก ดานวัฒนธรรม ดานระหวางบุคคล  
ดานสถานภาพและช่ือเสียง และดานกายภาพตามลําดับ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดเเมคอินทอชเเละโกลดเนอร (Mcintosh & 
Goeldler,1986) ท่ีไดกลาวไววาเเรงจูงใจท่ีทําใหนักทองเท่ียวอยากเดินทางทองเท่ียว ไดเเก เเรงจูงใจทางกายภาพ เเรงจูงใจ
ทางวัฒนธรรม เเรงจูงใจระหวางบุคคล เเละเเรงจูงใจทางสถานภาพเเละช่ือเสียง อีกท้ังยังสอดคลองกับงานวิจัยของอภิดิฐ  
อุทิศธรรมศักดิ์, ดวงธิดา นันทาภิรัตน เเละปยวุฒิ ศิริมงคล (2561) ท่ีพบวา ผูตอบแบบสอบถามมีเเรงจูงใจทางการทองเท่ียว 
ท่ีมีอิทธิพลตอทัศนคติตอการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตโดยรวมอยูในระดับมาก เเละยังสอดคลองกับงานวิจัยของวัฒนารมย  
สมเพชร (2560) ท่ีพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีเเรงจูงใจการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตโดยรวมอยูในระดับมาก และ 
ยังสอดคลองกับงานวิจัยของอุมาพร รัตนพันธ และกิตติ แกวเขียว (2562) ท่ีพบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีเเรงจูงใจ
ทางการทองเท่ียวในดานระหวางบุคคล และดานสถานภาพและช่ือเสียง อยูในระดับมาก 

 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย  
ขอแสนอแนะจากงานวิจัย 
1. การสรางแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร ควรมีการ

ปรับปรุงและพัฒนาดานกายภาพ ท้ังการพัฒนาสภาพแวดลอมท่ีสวยงาม รมรื่น เปนระเบียบ การเดินทางเขาถึงแหลง
ทองเท่ียวใหมีความสะดวกมากยิ่งข้ึน พัฒนาระบบความปลอดภัยใหมีมาตรฐาน เชน การติดตั้งกลองวงจรปด มีเจาหนาท่ี
รักษาความปลอดภัย การเพ่ิมจํานวนปายสื่อความหมายในแหลงทองเท่ียว เชน ปายบอกทาง ปายใหขอมูลรายละเอียด 
และประวัติความเปนมาของสถานท่ี มีสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีสะอาดและครบครัน เชน หองสุขา ลานจอดรถ เพ่ือใหเพียงพอ
ตอความตองการและพรอมตอการรองรับนักทองเท่ียว  

2. การสรางแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร ควรมีการ
ปรับปรุงและพัฒนาขอมูล ความรู ความเขาใจ เก่ียวกับประวัติความเปนมา เอกลักษณทางวัฒนธรรมของแหลงทองเท่ียว เพ่ือ
การสงเสริมและอนุรักษไวซึ่งเอกลักษณของแหลงทองเท่ียว เพ่ือใหนักทองเท่ียวไดเขาถึงขอมูล ไดรับความรู ความเขาใจท่ี
ถูกตองเก่ียวกับวัฒนธรรมและประวัติความเปนมาท่ีแทจริงของแหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต 

3. การสรางแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตของนักทองเท่ียวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร ควรมีการ
สงเสริมและพัฒนาสื่อประชาสัมพันธ และจัดทําเสนทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต พรอมพัฒนากิจกรรมใหเปนเอกลักษณ 
นาสนใจ เพ่ือดึงดูดใจนักทองเท่ียว และทําใหแหลงทองเท่ียวเปนท่ีรูจักมากยิ่งข้ึน 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. องคกรภาครัฐ ภาคเอกชน และหนวยงานท่ีเก่ียวของควรพัฒนาดานกายภาพ ท้ังการพัฒนาสภาพแวดลอม 

ท่ีสวยงาม รมรื่น เปนระเบียบ การเดินทางเขาถึงแหลงทองเท่ียวใหมีความสะดวกมากยิ่งข้ึน พัฒนาระบบความปลอดภัย 
ใหมีมาตรฐาน เชน การติดตั้งกลองวงจรปด มีเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัย การเพ่ิมจํานวนปายสื่อความหมาย 
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ในแหลงทองเท่ียว เชน ปายบอกทาง ปายใหขอมูลรายละเอียดและประวัติความเปนมาของสถานท่ี มีสิ่งอํานวยความสะดวก 
ท่ีสะอาดและครบครัน เชน หองสุขา ลานจอดรถ เพ่ือใหเพียงพอตอความตองการและพรอมตอการรองรับนักทองเท่ียว 

2. องคกรภาครัฐ ภาคเอกชน และหนวยงานท่ีเก่ียวของควรมีการปรับปรุงและพัฒนาขอมูล ความรู ความเขาใจ 
เก่ียวกับประวัติความเปนมา เอกลักษณทางวัฒนธรรมของแหลงทองเท่ียว เพ่ือการสงเสริมและอนุรักษไวซึ่งเอกลักษณ 
ของแหลงทองเท่ียว เพ่ือใหนักทองเท่ียวไดเขาถึงขอมูล ไดรับความรู ความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับวัฒนธรรมและประวัติ 
ความเปนมาท่ีแทจริงของแหลงทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต 

3. องคกรภาครัฐ ภาคเอกชน และหนวยงานท่ีเก่ียวของควรมีการสงเสริมและพัฒนาสื่อประชาสัมพันธ และจัดทํา
เสนทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีต พรอมพัฒนากิจกรรมใหเปนเอกลักษณ นาสนใจ เพ่ือดึงดูดใจนักทองเท่ียว และทําให
แหลงทองเท่ียวเปนท่ีรูจักมากยิ่งข้ึน 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรมีการศึกษาแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในกรุงเทพมหานครกับนักทองเท่ียวชาวตางชาติ เพ่ือนํา

ขอมูลท่ีไดมาสงเสริมการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตเพ่ือใหสอดคลองกับความตองการของนักทองเท่ียวชาวตางชาติ 
2. ควรมีการศึกษาแรงจูงใจทางการทองเท่ียวเชิงถวิลหาอดีตในกรุงเทพมหานคร โดยมีการใชระเบียบวิจัยเชิง

คุณภาพเพ่ือสัมภาษณผูประกอบการหรือผูมีสวนไดสวนเสียในแหลงทองเท่ียวเพ่ือนําผลท่ีไดในเชิงลึกมาพัฒนาแหลงทองเท่ียว 
เชิงถวิลหาอดีต 
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