
งานกายภาพและสิ่งแวดล้อม คณะพลศึกษา
ขอน าเสนอ
กิจกรรมนวัตกรรมดีเด่นด้านแนวคิดลีน (LEAN)



ชื่อนวัตกรรม
“FAN ฉัน”..ขยันตรงเวลา!!

นวัตกรรมที่น าเสนอนี้มีความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์
ของคณะพลศึกษา 
ในยุทธศาสตร์ที่ 4 องค์กรที่มีการบริหารงานอย่างประสิทธิภาพ 
(High Performance Organization) 



วัตถุประสงค์ของการปรับปรุง
- เพื่อลดระยะเวลาและประหยัด
พลังงาน โดยการน าเทคโนโลยีมา
ประยุกต์ใช้

ตวัช้ีวดัและค่าเป้าหมาย

1. เพื่อให้เกิดความสะดวกรวดเร็วต่อการใช้
2. เว้นระยะห่าง ลดการสัมผัสการตดิเชื้อ 

Covid 19
3. ลดค่าใช้จ่าย ประหยัดทรัพยากรและพลังงาน
4. สามารถน าเทคโนโลยีมาใช้ให้เกดิประโยชน์



ปัญหา

1. ลืมปิด
2. ต้องใช้คนเปิด-ปิด
3. สิ้นเปลืองทรัพยากรและพลังงาน



วิธีแก้ปัญหา

ตั้งเวลา ในการเปิด-ปิด เพื่อลดระยะเวลา

แนวทางท่ีใช้แก้ปัญหา

ติดตั้ง Timer Switch
ก าหนดเวลา เปิด-ปิด



ขั้นตอนปฏิบัติแบบเดิม

เจ้าหน้าท่ีเวรเดินมาเปิดพัดลมภายในห้องน ้า  
ในช่วงเวลาก่อนเวลาท้างาน

เจ้าหน้าทีเ่วรเดินมาปิดพัดลมภายในห้องน ้า 
ในช่วงเวลาหลังเลิกงาน

ระยะเวลาที่ใช้ 1 ช.ม.

ระยะเวลาที่ใช้  1 ช.ม.



ขั้นตอนการปฏิบัติแบบใหม่ เวลาที่ใช/้ทรัพยากรที่ใช้

1. ก าหนดการตั้งเวลา Timer Switch
ให้เป็นปัจจุบัน

2. ตั้งเวลาท างานด้วยการกดแถบสีด า
บนเคร่ือง

3 นาที

1 นาที

รวมเวลาที่ใช้หลังการปรับปรุง  15 นาที



ขั้นตอนการปฏิบัติ เวลาที่ใช/้ทรัพยากรที่ใช้

3. ตั้งเวลาปิดการท างานด้วยการกด
แถบสีด า 1 นาที

5 นาที

5 นาที

4. ท าการทดสอบ เปิด-ปิด 
ของ Timer Switch

5. เมื่อถึงเวลาตามก าหนดที่ตั้งเวลา 
เปิด-ปิดไว้ เคร่ืองจะท างานโดย
อัตโนมัติ



someone@example.com


