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ทักทายเพื่อคลายเหงา
 เม่ืื่อเข้้าสู่่�ช่�วงหน้าร้อนสู่ถานท่่ท่่นึกถึงอันดัับแรกคงหน่ไม้ื่พ้นทะเลท่่แค�เพ่ยงได้ั
จิินตนาการถึงการว�ายนำ้าคลายร้อนท�ามื่กลางนำ้าท่่เย็นฉ่ำำ่า น่ังด่ัพระอาทิตย์ตกดิันหรือ
แม้ื่แต�น่ังฟัังเสู่่ยงคล่ืนซััดัเข้้าช่ายฝัั่�งก็ทำาให้เราผ่�อนคลายได้ัอย�างไมื่�น�าเช่ื่อ 

 วารสู่ารกาลคร้ังหน่ึงฉ่ำบับน้่จิะพาน้อง ๆ ไปทำาความื่ร้่จัิกกับโลกใต้ท้องทะเลให้
มื่ากข้ึ้น เพราะท�ามื่กลางความื่แสู่นสู่วยบนพ้ืนผิ่วนำ้าเม่ืื่อดัำาด่ิังลึกลงไปน้ันยังม่ื่อะไรท่่
รอน้อง ๆ ทุกคนไปสู่ำารวจิพร้อมื่กันอย่� 
ถ้าอย�างน้ันก็เตร่ยมื่ตัวเพ่ือออกผ่ญจิภััยไปยังโลกใต้ท้องทะเลกันด่ักว�าค�ะ!
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สาระแสนุสนุุกั
โดำย : พ่ีื่มูมู่

 ทัะเลทัี�สวัยงามนั้ำ�น้ำปริะกอบดำว้ัยปัจจัยหลายอยา่งริวัมกนั้ำ แตีสิ่�งทัี�หลายคน้ำอาจ
มองข้้ามไปนั้ำ�น้ำกค่็อปะการิงัใตีท้ัอ้งทัะเลเพีื่ยงเพื่ริาะมนั้ำถกูปกคลมุและบดำบงัด้ำวัยแผิน่้ำน้ำำา
อนั้ำกวัา้งใหญ่่ วันั้ำนี้ำ� พีื่�มมููจ่งึจะพื่าน้้ำอง ๆ ไปรูิจ้กักบัปะการิงัหลากหลายชนิ้ำดำทัี�สริา้งควัาม
งดำงามให้แก่�โลกใตีท้ัะเล แต่ีกอ่น้ำทัี�จะพื่าไปรูิจ้กัสิ�งสวัยงามใต้ีทัะเลนั้ำ�น้ำพีื่�มมููจ่ะบอกถงึ
ควัามวิัเศษข้องเหลา่ปะการิงัแสน้ำสวัยนี้ำ�ให้รูิจ้กักนั้ำมากข้ึ�น้ำเพ่ื่�อทัี�น้้ำอง ๆ จะได้ำริกัปะการิงั
เหม่อน้ำพีื่�มมููนั่้ำ�น้ำเอง

 ปะการิงัเป็น้ำริะบบนิ้ำเวัศน์้ำทัี�มคีวัามสำาคัญ่มากแกท่ัอ้งทัะเลเน่้ำ�องจากเป็น้ำทัี�อยูอ่าศัย
ข้องสัตีวัน์้ำาน้ำาชนิ้ำดำเพื่ริาะซอกโพื่ริงข้องปะการิงัเป็น้ำทัี�หลบภยัชั�น้ำยอดำข้องสัตีวัต์ีา่ง ๆ และ
ปะการิงัตีามชายฝัั� งยงัเป็น้ำกำาแพื่งป้องกัน้ำชายฝัั� งพัื่งทัลายจากคล่�น้ำลม น้ำอกจากนี้ำ�ยงัเป็น้ำ
แหลง่กำาเนิ้ำดำทัริายกับชายหาดำแสน้ำสวัยอีกดำว้ัย เพื่ริาะทัริายเกดิำจากการิทัี�ปะการิงัสึก
กริอ่น้ำแตีกยอ่ยจากแน้ำวัโคริงสริา้งหิน้ำปนู้ำจน้ำกลายเป็น้ำทัริายเมด็ำเลก็เนี้ำยน้ำละเอยีดำ
นั้ำ�น้ำเอง เม่�อไดำรู้ิจ้กักบัปะการิงัไปคริา่วั ๆ แล้วัเริามารูิจ้กัปะการิงัชนิ้ำดำตีา่ง ๆ ทัี�น่้ำาสน้ำใจ
กนั้ำดีำกวัา่ค่ะ

ตนุ้กััลปังหา (SEA FAN) มีรูิปทัริงเหม่อน้ำพัื่ดำ แม้จะดำูเหม่อน้ำ
ตี้น้ำไม้แตี่ไม่ใชเ่พื่ริาะทัี่จริงิแล้วัมัน้ำเป็น้ำสัตีวั์ตีัวัเล็ก ๆ ทัี่ริวัมกัน้ำ
เป็น้ำกลุ่มก้อน้ำ หริอ่ทัี่ภาษาอังกฤษ เริยีกวั่า โคโลนี้ำ (COLONY)

ปะกัารงัขนุมปังกัรอบ ( Cracker Coral ) มลีกัษณะเป็น้ำชอ่ซึ�ง
เกดิำจากกิ�งกา้น้ำสั�น้ำ ๆ บดิำพัื่บไปมา คอริอลไลทัม์ขี้น้ำาดำเลก็มอง
ดำว้ัยตีาเปลา่เห็น้ำไมช่ดัำ ซึ�งปะการิงันี้ำ�ดำคูลา้ยข้น้ำมปังกริอบสี
น้ำำาตีาล พื่บเจริญิ่อยูใ่ตีเ้ข้ตีน้ำำาข้ึ�น้ำน้ำน้ำำาลงทัั�งใน้ำอ่าวัไทัย และฝัั� ง
ทัะเลอนั้ำดำามนั้ำ

ปะกัารงัเขากัวาง ( Staghorn Coral ) มีลกัษณะเป็น้ำชอ่ทัี�กิ�งกา้น้ำแตีก
ออกคลา้ยเข้ากวัาง คอลริอลไลทัท์ัี�อยูป่ลายยอดำข้องกิ�งมขี้น้ำาดำใหญ่ ่
ส่วัน้ำดำา้น้ำข้า้งมผีินั้ำงเจริญิ่ดำโีดำยเฉพื่าะดำา้น้ำน้ำอกทัำาให้มลีกัษณะคล้าย
เกล็ดำ ตีริงปลายกา้น้ำปะการิงัมกัมีสีชมพื่ ูปะการิงัชนิ้ำดำนี้ำ�พื่บอยูท่ัั�วัไป
ใน้ำเข้ตีน้ำำาข้ึ�น้ำน้ำำาลงและลกึลงไป ทัั�งใน้ำอา่วัไทัยและฝัั� งอนั้ำดำามนั้ำ

ปะกัารงักัอ้นุรูปสมอง ( Knobbed Hump Coral ) มีลกัษณะ
เป็น้ำกอ้น้ำคลา้ยสมองเน่้ำ�องจากบริเิวัณผิวิัมีส่วัน้ำน้ำนู้ำ พ่ื่�น้ำผิวิัมีสี
เทัาอมมว่ัง ปะการิงัชนิ้ำดำนี้ำ�พื่บจำาน้ำวัน้ำน้้ำอยตีามแน้ำวัปะการิงัใน้ำ
เข้ตีน้ำำาข้ึ�น้ำน้ำำาลง 

 ปะการิงัทัี่หยิบยกข้ึ้น้ำมามีแตี่ชนิ้ำดำทัี่สวัยและน่้ำาสน้ำใจอีกทััง้ยังทัำาให้โลกใต้ีทัอ้งทัะเล
น่้ำามองและน่้ำาค้น้ำหาข้ึ้น้ำอีกเป็น้ำเทัา่ตีัวัเลยใชไ่หมคะ หากน้้ำองนั้ำกอ่าน้ำทัี่น่้ำาริกัได้ำแวัะเวัียน้ำไป
เทัี่ยวัทัะเลก็อย่าล่มเก็บภาพื่ควัามปริะทับัใจกับปะการิงัแสน้ำสวัยทัี่ไดำ้พื่บดำ้วัยตีาแต่ีอย่าไปจับ
หริอ่ทัำาลายมัน้ำน้ำะคะเพื่ริาะเริาจะไดำ้มีโลกใตี้ทัะเลทัี่แสน้ำสวัยให้เพ่่ื่อน้ำ ๆ คน้ำอ่่น้ำไดำ้ช่น่้ำชม
ควัามงามและสัตีวั์ใตี้ทัะเลอาศัยไปอีกน้ำาน้ำ

ปะกัารงัดอกัจอกั ( Common Lettuce Coral ) มลีกัษณะเป็น้ำชอ่ทัี�มี
ผินั้ำงกั�น้ำแคลไลซเ์ป็น้ำสัน้ำสงูบางทัำาให้ชอ่ปะการิงัคลา้ยผิกักาดำหอม 
หริอ่ดำอกจอก ส่วัน้ำสัน้ำทัี�จดัำเริยีงตีวััใน้ำแน้ำวัริศัมไีมค่่อยเจริญิ่ ปะการิงั
ชนิ้ำดำนี้ำ�ปกติีมสีีน้ำำาตีาลและพื่บอยูใ่น้ำเข้ตีน้ำำาข้ึ�น้ำน้ำำาลง

ขอบคุุณภาพและข้อมูล : 
พัื่ฒน้ำพื่งศ์. (2564). ปะการิงั. ส่บค้น้ำเม่่อ 
10 พื่ฤษภาคม 2564, จาก https://sites.
google.com/site/reuxngpakarang/
khun-chiwit-pakarang-su-thxng-
thale/prayochn-khxng-pakarang
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เติมฝนเติมฝน
โดย : พ่ี่�มีม่ี่�

น้้องๆ ช่ว่ยเติมิสีีสัีน้ให้้เห้ล่่าสัีติวต์ิวัน้้อยที่ี�ฝััน้อยากจะเป็็น้เงอืกกนั้ห้น่้อยน้ะคะ

คอลมัน์้ำ : ชวัน้ำน้้ำองระบายสีี 

แตมสีแตมสี
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ส่ิงเร้นุลับสุดหลอนุ
โดำย : พ่ีื่มูมู่

 น้ำอกจากจิตีใจข้องมน้ำษุย์ทัี่ยากแทัห้ยัง่ถึง
แล้วัอีกหน่ึ้ำงส่ิงทัี่ยากจะคาดำเดำาไม่แพ้ื่กัน้ำน่ั้ำน้ำก็ค่อ
ส่ิงทัี่ซอ่น้ำอยู่ใน้ำโลกใตี้ทัอ้งทัะเล ดำ้วัยควัามทัี่ทัอ้ง
ทัะเลน้ั้ำน้ำกวั้างใหญ่่จน้ำมีอีกหลายส่ิงทัี่มน้ำษุย์โลก
ยังหาคำาตีอบไม่ได้ำและไม่เคยรูิจ้ักจึงไม่แปลกใจทัี่

มักจะมีเริ่อ่งเล่าและตีำาน้ำาน้ำปริศิน้ำาตีามมา

“แอสพิโดเชโลนุ” อสูรเตา่ที่ะเลมหา
ยักัษ์จอมเขมือบ

 ตีำาน้ำาน้ำเริ่�องแริกทัี�พีื่�มมููจ่ะน้ำำามาเลา่ให้น้้ำอง ๆ 
นั้ำกอา่น้ำฟัังค่อเริ่�องริาวัข้อง “แอสพิื่โดำเชโลน้ำ”  (Aspi-
dochelone)  มัน้ำจะอยูใ่น้ำรูิปข้องวัาฬมหึมาหริอ่เตีา่
ทัะเลมหายกัษ์ ริวัมถึงปีศาจทัะเลตีวััเบอ้เริิ�มเหิ�มทัี�มี
คริบีสงูใหญ่อ่ยูท่ัี�กลางสัน้ำหลงั แตีไ่มว่ัา่มนั้ำจะมี
ลกัษณะอยา่งไริ ควัามอภมิหาใหญ่ข่้องมัน้ำกม็กัทัำาให้
คน้ำเข้า้ใจผิดิำคิดำวัา่เป็น้ำเกาะทัี�มโีข้ดำหิน้ำ ริอ่งน้ำำา ทัี�ริาบ
ลุม่พื่ริอ้มตีน้้ำไมแ้ละทัุง่หญ่า้กวัา้ง
 
ช่�อ ‘แอสพิื่โดำเชโลน้ำ’ จะลวังล่อให้ชาวัเริอ่เข้า้ใจผิดิำคิดำ
วัา่เป็น้ำเกาะ แลว้ัลอ่งเริอ่เข้า้ไปจอดำบน้ำกริะดำองยกัษ์
ข้องมัน้ำ กอ่น้ำจะพื่าทัั�งหมดำดำำาดำิ�งลงสู่กน้้ำบึ�ง
มหาสมทุัริ บางตีำาน้ำาน้ำกลา่วัวัา่มนั้ำสามาริถปลอ่ย
กลิ�น้ำหอมหวัน้ำข้องปลาทัี�มนั้ำกนิ้ำเข้า้ไปเพ่ื่�อยั�วัยวัน้ำให้
คน้ำมาตีดิำกบั! บางตีำาน้ำาน้ำเปริยีบ ‘แอสพิื่โดำเชโลน้ำ’ 
เป็น้ำดัำ�งตีวััแทัน้ำข้อง ‘ซาตีาน้ำ’ มาเพ่ื่�อลวังคน้ำผิูม้นิี้ำสัย
ตีะกละตีะกลาม

“คุาริบด่ส” ป่ศาจที่ะเลกัระเพาะยักัษ์จอมเขมือบ 
(Charybdis)

 อกีหนึ้ำ�งตีำาน้ำาน้ำทัี�น่้ำาสน้ำใจไมแ่พ้ื่กค่็อตีำาน้ำาน้ำข้อง “คาริบิดีำส” ปีศาจทัะเลกริะเพื่าะยกัษ์
จอมเข้ม่อบ (Charybdis) เป็น้ำปีศาจทัะเลใน้ำตีำาน้ำาน้ำกริกีซึ�งอาศัยอยูท่ัี�ชอ่งแคบเมสซนิ้ำา 
น้ำอกชายฝัั� งเกาะซซิลี ีณ ชอ่งแคบนั้ำ�น้ำมวีังัน้ำำาวัน้ำข้น้ำาดำใหญ่ช่่�อ คาริบิดิำส เช่�อกัน้ำวัา่คาริบิดำี
สอาศัยอยูใ่ตีก้อ้น้ำดำนิ้ำทัี�ฝัั� งหนึ้ำ�งข้องชอ่งแคบ ส่วัน้ำอกีฝัั� งหนึ้ำ�งชาวักริกีโบริาณเช่�อวัา่เป็น้ำทัี�อยู่
ข้องปีศาจทัะเลอกีตีวััหนึ้ำ�งค่อ ‘ซลิลา’ ด้ำวัยกริะแสน้ำำาอนั้ำเชี�ยวัจงึทัำาให้เริอ่น้้ำอยใหญ่ท่ัี�หลง
เข้า้ไปมกัจะจมลงและหากเริอ่ลำาใดำพื่ยายามแลน่้ำห่างออกจากคาริบิดิำส กจ็ะชน้ำเข้า้กบัโข้ดำหิน้ำ
ช่�อ ซลิลา จน้ำอบัปางลงเชน่้ำกนั้ำ เพื่ริาะทัางผิา่น้ำริะหวัา่งหิน้ำทัี�ซลิลาและคาริบิดำสีอาศัยนั้ำ�น้ำอยู่
ห่างกนั้ำเพีื่ยงแค่ริะยะยงิธน้ำขู้า้มไดำเ้ทัา่นั้ำ�น้ำ หริอ่วัดัำโดำยปริะมาณค่อ 23 เมตีริ 

 เม่่อไดำ้ฟัังเริ่อ่งเล่าและตีำาน้ำาน้ำลึกลับ
ใตี้ทัอ้งทัะเลแล้วัอ่าน้ำเพื่ลิน้ำและสน้ำกุสุดำ ๆ 
ไปเลยใชไ่หมละคะ ใน้ำฉบับตี่อไปพ่ีื่มูมู่จะมา
เล่าเริ่อ่งเล่าสุดำสยองข้วััญ่ปน้ำลุ้น้ำริะทักึทัี่เม่่อ
ไดำ้ฟัังแล้วัก็ปน้ำควัามสน้ำกุเกี่ยวักับเริ่อ่งอะไริ
อีกน้ั้ำน้ำน้้ำอง ๆ นั้ำกอ่าน้ำทัี่น่้ำาริกัก็ตี้องตีิดำตีาม
ตี่อไปใน้ำฉบับหน้้ำาน้ำะคะ แล้วัพื่บกัน้ำใหม่ค่ะ

โดำยทัี�มาตีามตีำาน้ำาน้ำกลา่วัวัา่คาริบิดำสีเป็น้ำ
ลกูสาวัข้องโพื่ไซดำอน้ำกบัไกอา เธอทัำาหน้้ำาทัี�
เป็น้ำลกูทัี�ดำคีอยชว่ัยเหลอ่พ่ื่อใน้ำยามทัำา
สงคริามกบัเทัพื่ซสุ แต่ีแล้วัเม่�อคาริบิดำสี
ทัำาให้เกดิำน้ำำาทัว่ัมเป็น้ำบริเิวัณกวัา้งจงึทัำาให้
ซสุโกริธมากและสาปให้เธอกลายเป็น้ำปีศาจ
ทัี�มกีริะเพื่าะใหญ่่น่้ำาเกลยีดำมีคริบีแทัน้ำมอ่
และเทัา้ กลน่้ำกนิ้ำน้ำำาทัะเลลงทัอ้งวันั้ำละสาม
คริั�ง เพ่ื่�อดำบักริะหาย คลายริอ้น้ำใน้ำใจและ
เป็น้ำเชน่้ำนี้ำ�ตีลอดำกาล จน้ำเป็น้ำทัี�มาข้องน้ำำาวัน้ำ
นั้ำ�น้ำเอง

ขอบคุุณภาพและข้อมูล : Gypzy World. (2564). ‘Sea Monster’ ปีศาจแห่งท้องทะเลที่จะไม่ทำาให้นักเดนิเรอืเดยีว
ดายอกีตอ่ไป. ส่บค้น้ำเม่่อ 10 พื่ฤษภาคม 2564, จาก https://www.gypzyworld.com/article/view/181

สู่ิ่งเร้นลับสูุ่ดัหลอน....
ใต้ท้องทะเล

กาลครั้งหนึ่งโลกใต้ทะเล
กาลครั้งหนึ่งโลกใต้ทะเล

14
15

https://www.gypzyworld.com/article/view/181


ม่เรื่องมาเล่า
โดำย : พ่ีื่มูมู่

 ภาพื่ยน้ำตีริค์วัามริกัมกัเป็น้ำแน้ำวัทัี�ได้ำริบั
ควัามนิ้ำยมเสมอมาไมว่ัา่วัยัไหน้ำก็ลว้ัน้ำช่�น้ำชอบและ
เม่�อพื่ดูำถงึเริ่�องทัี�เป็น้ำตีำาน้ำาน้ำหากไมพ่ื่ดูำถงึเริ่�อง 
ไทัทัานิ้ำค ก็คงรูิสึ้กเหมอ่น้ำข้าดำอะไริไป 

“ไทัทัานิ้ำค” เป็น้ำภาพื่ยน้ำตีริอ์เมริกินั้ำแน้ำวัมหากาพื่ยค์วัามริกัและภยัพิื่บตัีซิึ�งอิงจากเหตีกุาริณ์
การิอบัปางข้องเริอ่อาริเ์อม็เอส ไทัทัานิ้ำค
และเม่�อภาพื่ยน้ำตีริเ์ริ่�องนี้ำ�ถกูฉายกก็ลายเป็น้ำภาพื่ยน้ำตีริท์ัี�ปริะสบควัามสำาเริจ็อย่างมากใน้ำ
เวัลาต่ีอมา

ภาพื่ยน้ำตีริโ์ศกน้ำาฏกริริมสดุำโริแมน้ำตีกิเริ่�องนี้ำ�
น้ำำาแสดำงโดำยลโีอน้ำาโดำ ดำคิาปริโิอ และเคทั วันิ้ำ
สเลทั ใน้ำบทัข้อง แจ๊ค ดำอว์ัสัน้ำคน้ำริกัข้องโริส 
เดำวัทิั บเูคเตีอริ ์หญ่งิสาวัทัี�ตีกหลมุริกักบัหน้ำุ่ม
ยากไริ ้ทัี�ชว่ัยชวีัติีเธอจากการิพื่ยายามฆ่า่ตีวัั
ตีาย และเสียสละให้จน้ำเธอเป็น้ำหนึ้ำ�งใน้ำผิูร้ิอดำ
ชวีัติีจากไทัทัานิ้ำค โดำยไทัทัานิ้ำคเป็น้ำเริอ่ข้น้ำาดำ
ใหญ่ท่ัี�สดุำใน้ำโลกใน้ำข้ณะนั้ำ�น้ำ และเคยถกูนั้ำบวัา่
เป็น้ำสิ�งปริะดำษิฐ์ด์ำว้ัยฝีัมอ่มน้ำษุย ์ทัี�เคล่�อน้ำทัี�ไดำ้
ใหญ่ท่ัี�สดุำใน้ำโลก พื่ริอ้มกับมคีำาโฆ่ษณาว่ัาเป็น้ำ 
“เรอืท่ี่�ไมม่ว่นัุจม” แต่ีเม่�อเกดิำเหตีกุาริณ์ทัี�เริอ่
ชน้ำเข้า้กบัภเูข้าน้ำำาแข้ง็จึงทัำาให้ตีวััเริอ่แตีกจน้ำน้ำำา
ทัะเลอนั้ำแสน้ำเยน็้ำเฉียบทัะลกัไปทัั�วัทักุแห่งใน้ำ
ลำาเริอ่ จน้ำเริอ่ค่อย ๆ ลงสู่กน้้ำมหาสมทุัริ
แอตีแลน้ำตีกิ

 ก่อน้ำหน้้ำาเริอ่ไทัทัานิ้ำคจะชน้ำกบัภเูข้าน้ำำาแข้ง็ ลกูเริอ่ใน้ำห้องวัทิัยไุด้ำริบัคำาเต่ีอน้ำจากเริอ่
ลำาอ่�น้ำ ๆ ทัี�อยูใ่น้ำเส้น้ำทัางเดำยีวักนั้ำถึงภเูข้าน้ำำาแข้ง็ยกัษ์ใน้ำเส้น้ำทัางทัี�พื่วักเข้ากำาลังมุง่หน้้ำาไปแตี่
พื่นั้ำกงาน้ำห้องวัทิัยจุะยุง่อยูก่บัการิส่งโทัริเลข้ และคิดำวัา่เป็น้ำหน้้ำาทัี�ข้องต้ีน้ำเริอ่ใน้ำการิดูำแล
เริ่�องเส้น้ำทัางจงึไมไ่ดำแ้จง้ให้กปัตีนั้ำเริอ่ทัริาบ ควัามปริะมาทัดำงักลา่วัเป็น้ำเหตุีให้เกิดำ
โศกน้ำาฏกริริมข้ึ�น้ำ  ส่งผิลให้มผีิูเ้สียชวีัติี 1,514 ศพื่ ซึ�งเหตีกุาริณ์คริั�งนี้ำ� นั้ำบเป็น้ำภยัพิื่บตัีทิัาง
ทัะเลคริั�งใหญ่ท่ัี�มผีิูเ้สียชวีัติีมากคริั�งหนึ้ำ�งใน้ำปริะวัตัีศิาสตีริ ์ปัจจบุนั้ำซากเริอ่ไทัทัานิ้ำคไดำก้ลาย
เป็น้ำจดุำอน้ำรุิกัษ์ข้ององค์การิสหปริะชาชาตีเิพ่ื่�อสงวัน้ำไวัเ้ป็น้ำสถาน้ำทัี�อน้ำรุิกัษ์ทัาง
ปริะวัตัีศิาสตีริว์ัา่เหตีกุาริณ์ไทัทัานิ้ำค

 แตีใ่น้ำอีกแงม่มุหนึ้ำ�งหากมองตีาม
ตีำาน้ำาน้ำเทัพื่ปกริณัมนั้ำ�น้ำผิูน้้ำำ ากลุม่เทัพื่ไทัทันั้ำ
น้ำาม โคริน้ำอส ถกูเทัพื่ซสุและพีื่�น้้ำองลกูข้อง
โคริน้ำอสเองลม่บลัลงักว์ังัเทัพื่ และตีั�งพีื่�น้้ำอง
ข้ึ�น้ำมาปกคริองโลกใน้ำน้ำามกลุม่เทัพื่แห่งเข้า
โอลมิปัส และส่งโคริน้ำอสลงไปสู่ทัาริท์ัาริสั 
ช่�อไทัทันั้ำหริอ่ไทัทัานิ้ำค จงึเป็น้ำอัปมงคลแห่ง
ทัอ้งทัะเลเพื่ริาะใน้ำตีำาน้ำาน้ำเทัพื่ปกริณัม กลุม่

 เริ่�องทัี�พีื่�มมููห่ยบิยกมาเล่านั้ำ�น้ำทัั�งเศริา้ 
ทัั�งโริแมน้ำตีกิและยงัเป็น้ำอุทัาหริณ์สอน้ำใจไดำ้
เป็น้ำอย่างดำเีลยใน้ำเริ่�องการิไมป่ริะมาทัเพ่ื่�อ
เตีอ่น้ำตีวััเองอยูเ่สมอวัา่แมเ้ริ่�องทัี�คิดำวัา่เล็ก
น้้ำอยอาจส่งผิลเป็น้ำปัญ่หาใหญ่่ไดำ ้ส่วัน้ำ
คอลมัน์้ำหน้้ำาจะเป็น้ำเริ่�องริาวัเกี�ยวักบัอะไริ
นั้ำ�น้ำน้้ำอง ๆ กต็ีอ้งอดำใจริอเพ่ื่�อพื่บกัน้ำใหมใ่น้ำ
ฉบบัหน้้ำาค่ะ 

เทัพื่ไทัทันั้ำนั้ำ�น้ำไมค่่อยถูกกบัซสุ ซึ�งหนึ้ำ�งใน้ำ
นั้ำ�น้ำกค่็อเทัพื่โพื่ไซดำอน้ำผิูด้ำแูลมหาสมทุัริและ
แม่น้ำำา เทัพื่โพื่ไซดำอน้ำอาจไม่ชอบใจนั้ำกทัี�ไทั
ทันั้ำมาผิยองควัามยิ�งใหญ่ใ่น้ำทัอ้งทัะเล จงึ
บนั้ำดำาลให้ไทัทัานิ้ำคจมลงสู่ทัาริท์ัาริสั บาง
หลกัฐ์าน้ำจากบางปากคำาข้องลกูเริอ่กลา่วัถึง
แสงสวัา่งและกลุม่ควััน้ำบงัตีา พื่ลนั้ำแสงสวัา่ง
นั้ำ�น้ำหายไปจงึปริากฏภเูข้าน้ำำาแข้ง็อนั้ำยากจะ
หลกีเลี�ยง

ขอบคุุณภาพและข้อมูล : โยธนิ้ำ อยู่จงดำี. (2555). 100ป่ ไที่ที่า
นิุคุ ตำานุานุเรือท่่ี่ไม่ม่วันุจม. ส่บค้น้ำเม่่อ 9 พื่ฤษภาคม 2564, จาก 

https://www.posttoday.com/world/149163

ตำานานไททานิค 
เรือท่่(ไมื่�มื่่วัน)จิมื่
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 คอลััมน์์ท่่องเท่่�ยวท่่องใจคอลััมน์์ท่่องเท่่�ยวท่่องใจวัน์น์่�จะมาแน์ะน์ำาสถาน์ท่่�ดี่ๆ ท่่�เหมาะกัับกัารไปพัักัผ่่อน์หย่อน์ใจให้แกั่น์้องๆ 

ไดี้ลัองชวน์คน์ใน์ครอบครัวไปปลั่อยใจ ณ โลักัใต้้ท่ะเลักััน์ค่ะ โดียสถาน์ท่่�ท่่�พั่�ม่ม่�เลัือกัมาแน์ะน์ำาครั�งน์่�กั็คือ

อ่าวแสมสาร อำาเภอสัต้ห่บ จังหวัดีชลับุร่อ่าวแสมสาร อำาเภอสัต้ห่บ จังหวัดีชลับุร ่ น์ั�น์เอง

       อ่าวแสมสารเร่ยกัไดี้ว่าเป็น์สวรรค์แห่งท่ะเลั

      ต้ะวัน์ออกัเลัยกัว่าไดี้ เพัราะน์อกัจากับรรยากัาศบน์บกัจะดี่แลั้ว 

      บรรยากัาศใต้้น์ำ�ากั็ยังสวยงามแลัะม่ดี่ไม่แพั้กััน์ ซึ่่�งหากั

      น์ักัท่่องเท่่�ยวท่่าน์ใดีอยากัลังไปเยือน์โลักัใต้้น์ำ�ากั็สามารถลัง

      ไปดีำาน์ำ�าไดี้จากักัารจัดีท่ัวร์ของชาวบ้าน์ชุมชน์แสมสาร 

โดียสามาถดีำาน์ำ�าไดี้แค่เพั่ยงบริเวณรอบๆ อ่าวเท่่าน์ั�น์แลัะไม่สามารถข่�น์เกัาะใดีๆ กั็ต้ามกั่อน์จะไดี้รับอน์ุญาต้

จากักัองท่ัพัเรือสัต้ห่บ แต้่สามารถเข้าไปใกัลั้พัื�น์ท่่�เกัาะไดี้มากัท่่�สุดีแค่บริเวณหน์้าเกัาะท่่�น์ำ�าท่ะเลัอย่่ใน์ระดีับเอว

หรือหัวเข่าเท่่าน์ั�น์เองค่ะ 

ปล�อยใจิล�องลอย ณ โลกใต้ทะเลปล�อยใจิล�องลอย ณ โลกใต้ทะเล

 เมื�อพั่ดีถ่งอ่าวแสมสารแลั้ว สิ�งท่่�ต้ามมาใน์ห้วงความคิดีของใครหลัายคน์คงหน์่ไม่พั้น์โลักัใต้้ท่ะเลัท่่�

ท่ั�งสวยแลัะใสสะอาดีกััน์อย่างแน์่น์อน์ ซึ่่�งพั่�ม่ม่�ต้้องขอเกัริ�น์กั่อน์เลัยว่าอ่าวแสมสารเป็น์พัื�น์ท่่�น์ำ�าท่ะเลัท่่�ม่เกัาะ

ต้ั�งอย่่ท่ั�งหมดี 9 เกัาะ ซึ่่�งเป็น์พัื�น์ท่่�ท่่�อย่่ใน์ความดี่แลัของกัองท่ัพัเรือสัต้ห่บ โดียน์ักัท่่องเท่่�ยวจะสามารถน์ั�ง

เรือของชาวบ้าน์ท่่�จัดีท่ัวร์พัาออกัไปดีำาน์ำ�าชมความสวยงามของโลักัใต้้ท่ะเลัไดี้

      เพั่ยงแค่ภาพัถ่ายกั็สัมผ่ัสไดี้ถ่งบรรยากัาศ

สบายๆ ท่่ามกัลัางธรรมชาต้ิท่่�สวยงาม เหมาะสำาหรับ

เป็น์พัื�น์ท่่�ของผ่่้ท่่�ต้้องกัารพัักัผ่่อน์เป็น์ท่่�สุดีกััน์เลัยใช่

ไหมลั่ะคะ แถมน์ำ�ายังดี่ใสสะอาดีสมคำารำ�าลัือจริงๆ 

วัน์น์่�พั่�ม่ม่�จ่งอยากัจะพัาน์้องๆ ไปท่ำาความร่้จักักัับ

สถาน์ท่่�แห่งน์่�ให้มากัข่�น์น์ั�น์เองค่ะ 

น้องๆ พร้อมื่จิะไปสัู่มื่ผั่สู่กับโลกใต้ทะเลสู่วยๆ แบบภัาพเคล่ือนไหว
แล้วหรือยังคะ ถ้าพร้อมื่แล้วล�ะก็ ตามื่พ่่ปลาสู่่ฟ้ัาไปด่ักันได้ัเลยค�ะ

ขอขอบคุณท่่�มาของภาพัแลัะข้อม่ลัจากัขอขอบคุณท่่�มาของภาพัแลัะข้อม่ลัจากั

ชิลัไปไหน์. (2563). ‘แสมสาร’ เกัาะหรืออ่าว เอาไงกััน์แน์่.‘แสมสาร’ เกัาะหรืออ่าว เอาไงกััน์แน์่. สืบค้น์เมื�อ 15 พัฤษภาคม 2564, จากั https://www.chillpainai.com/scoop/12244/

 เป็น์อย่างไรกัับโลักัใต้้ท่ะเลัท่่�ท่ั�งสวยงามแลัะใสสะอาดีของแสมสารกััน์บ้างคะ ชื�น์ชอบกััน์ไหมเอ่ย?

แต้่พั่�ม่ม่�ขอท่ายว่าต้้องชอบกััน์แน์่เลัยค่ะ วัน์น์่�พั่�ม่ม่�จ่งไดี้รวบรวมแหลั่งท่ัวร์ดีำาน์ำ�าแสมสารมาให้น์้องๆ ไดี้ร่้จักักััน์ 

เผ่ื�อว่าน์้องๆ คน์ใดีท่่�อ่าน์คอลััมน์์น์่�จบแลั้วอยากัไปเท่่�ยวต้่อจะไดี้ม่แหลั่งท่ัวร์ท่่�น์่าสน์ใจเกั็บไว้เป็น์ต้ัวเลัือกัใน์ใจ

น์ั�น์เองค่ะ ซึ่่�งจะม่ท่ัวร์ไหน์บ้างสามารถดี่ท่่�ภาพัดี้าน์ลั่างน์่�ไดี้เลัยค่ะ

ดำำ�น้ำำ�� ดำปูะก�รังั อ่�่วแสมส�รัดำำ�น้ำำ�� ดำปูะก�รังั อ่�่วแสมส�รั
10 ทัวัร์ัสดุำชิลิ10 ทัวัร์ัสดุำชิลิ

 สุดีท่้ายน์่�น์้องๆ คน์ใดีท่่�กัำาลัังมองหาสถาน์ท่่�เท่่�ยวสำาหรับ

ไปพัักัผ่่อน์กัับครอบครัว พั่�ม่ม่�ขอแน์ะน์ำาว่าอ่าวแสมสารจะเป็น์อ่กัสถาน์ท่่�

หน์่�งท่่�น์้อง ๆ ไม่ควรพัลัาดี เพัราะน์อกัจากัจะม่ท่ะเลัสวย น์ำ�าใสแลัะ 

กัิจกัรรมใต้้น์ำ�าท่่�ชวน์ต้ื�น์ต้าต้ื�น์ใจแลั้วยังเป็น์สถาน์ท่่�ท่่�มาพัร้อมกัับ

บรรยากัาศสบายๆ ท่่ามกัลัางธรรมชาต้ิท่่�สวยงามให้ผ่่้คน์ท่่�ไดี้มาเยือน์

อ่าวแสมสารน์่�ไดี้รับพัลัังงาน์ดี่ๆ กัลัับไปไดี้อย่างแน์่น์อน์ค่ะ

คอลมัน์้ำ : ทัอ่งเทัี�ยวั ทัอ่งใจ 

โดย : พ่ี่�มีม่ี่�

กาลครั้งหนึ่งโลกใต้ทะเล
กาลครั้งหนึ่งโลกใต้ทะเล
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 สวัสดี่น์้อง ๆ ทุ่กัคน์น์ะคะ วัน์น์่�พั่�ม่ม่�ม่อาหารแสน์อร่อยท่่�ดี่ต้่อ
สุขภาพัมาแน์ะน์ำาให้น์้องๆ ไดี้ลัองไปชิมกััน์ค่ะ โดียอาหารท่่�พั่�ม่ม่�เลัือกัมา
แน์ะน์ำาครั�งน์่�กั็คืออาหารมังสวิรัต้ิท่่�ม่วัต้ถุดีิบหลัักัมาจากัท่ะเลัน์ั�น์เอง รับรอง
ว่ากัิน์แลั้วอิ�มท่ั�งท่้องแลัะอิ�มท่ั�งใจ แถมยังท่ำากัิน์เองไดี้ง่ายๆ ท่่�บ้าน์อ่กัดี้วยค่ะ

 “

อาหารมัื่งสู่วิรัติกับวัตถุดิับหลักจิากทะเล

 กั่อน์ท่่�เราจะไปท่ำาความร่้จักักัับเมน์่อาหารของวัน์น์่� พั่�ม่ม่�กั็อยากัจะขอ

อธิบายคำาว่า อาหารมังสวิรัต้ิ แบบเข้าใจง่ายๆ สำาหรับน์้องๆ บางคน์ท่่�อาจจะยัง

ไม่เข้าใจหรือไม่ร่้จักักััน์กั่อน์น์ะคะ

     อาหารมังสวิรัต้ิ คืออาหารท่่�ปราศจากัเน์ื�อสัต้ว์ทุ่กัชน์ิดี โดียส่วน์ใหญ่

แลั้วอาหารมังสวิรัต้ิมักัจะประกัอบดี้วยส่วน์ต้่างๆ ของพัืชผ่ักั เมลั็ดี แลัะผ่ลัไม้

ต้่างๆ ซึ่่�งอาหารมังสวิรัต้ิน์ั�น์ สามารถแบ่งออกัไดี้เป็น์ 3 ประเภท่คือ 

 1. มังสวิรัต้ิน์มแลัะไข่ – งดีเน์ื�อสัต้ว์ แต้่ยังกัิน์น์มแลัะไข่

 2. มังสวิรัต้ิน์ม – งดีเน์ื�อสัต้ว์ งดีไข่ แต้่ดีื�มน์ม

 3. มังสวิรัต้ิไข่ – งดีเน์ื�อสัต้ว์ งดีดีื�มน์ม แต้่กัิน์ไข ่
    

          หลัังจากัท่่�พัอจะร่้จักัอาหารมังสวิรัต้ิกััน์ไปคร่าวๆ แลั้ว น์้องๆ หลัายคน์อาจ

สงสัยว่า อาหารท่่�ไม่ม่เน์ื�อสัต้ว์เป็น์ส่วน์ประกัอบเช่น์น์่�จะให้พัลัังงาน์ท่่�ครบ 5 หม่่

ต้่อร่างกัายไดี้อย่างไรใน์เมื�อไม่ม่แหลั่งโปรต้่น์จากัเน์ื�อสัต้ว ์

    พั่�ม่ม่�ขออธิบายว่า กัารรับประท่าน์อาหารมังสวิรัต้ิน์ั�น์ถ่งแม้ว่าจะไม่ม่เน์ื�อสัต้ว์เป็น์

ส่วน์ประกัอบใน์อาหารเลัย แต้่เรายังสามารถไดี้รับโปรต้่น์จากัไข่ น์ม ถั�ว หรือ

ธัญพัืชต้่างๆ แท่น์ไดี้ ดีังน์ั�น์พั่�ม่ม่�ขอรับประกััน์ว่ากัารรับประท่าน์อาหารมังสวิรัต้ิไม่

ท่ำาให้เกัิดีกัารขาดีสารอาหารอย่างแน์่น์อน์ แลัะยังช่วยให้สุขภาพัของเราแข็งแรงห่าง

ไกัลัโรคต้่างๆ ไดี้อ่กัดี้วยค่ะ โดียเมน์่อาหารมังสวิรัต้ิท่่�พั่�ม่ม่�เลัือกัมาแน์ะน์ำาวัน์น์่�กั็ม่

วัต้ถุดีิบหลัับมาจากัท่ะเลัน์ั�น์เอง ซึ่่�งน์้องๆ คงสงสัยกััน์แลั้วใช่ไหมลั่ะคะว่าใน์ท่ะเลัม่

วัต้ถุดีิบไหน์ท่่�สามารถน์ำามาท่ำาเป็น์อาหารมังสวิรัต้ิไดี้ วัน์น์่�พั่�ม่ม่�จ่งอยากัจะพัาน์้องๆ 

ไปท่ำาความร่้จักักัับเมน์่อาหารมังสวิรัต้ิท่่�ม่วัถตุ้ดีิบหลัักัมาจากัท่ะเลัท่่�ท่ำาต้ามไดี้ง่ายๆ 

แลัะน์่ารับประท่าน์มากัๆ ดี้วย ถ้าอย่างน์ั�น์แลั้วกั็อย่ามัวรอช้า ร่บต้ามพั่�ม่ม่�ไปอ่าน์

กััน์เลัยดี่กัว่าค่ะ ^^

 “
ยำาสู่าหร�ายวากาเมื่ะ

           เมน์่ท่่�ม่ม่�จะมาแน์ะน์ำาวัน์น์่�กั็คือ ยำาสาหร่ายวากัาเมะ น์ั�น์เอง

กั่อน์อื�น์พั่�ม่ม่�ต้้องขออธิบายสักัเลั็กัน์้อยเพัื�อให้น์้องๆ หลัายคน์

ท่่�อาจจะเข้าใจผ่ิดีกััน์มาน์าน์ว่าสาหร่ายท่ะเลัเป็น์สัต้ว์น์ั�น์ไดี้เข้าใจใหม่เส่ยว่า 

แท่้จริงแลั้วสาหร่ายท่ะเลัไม่ใช่สัต้ว์แต้่เป็น์สิ�งม่ช่วิต้ท่่�จัดีอย่่ใน์กัลัุ่มพัืชต้่างหากัค่ะ 

ดีังน์ั�น์น์้องๆ คน์ไหน์ท่่�อยากัจะลัองรับประท่าน์อาหารมังสวิรัต้ิสามารถรับประท่าน์

สาหร่ายท่ะเลัไดี้ค่ะ ซึ่่�งยำาสาหร่ายท่ะเลัท่่�พั่�ม่ม่�น์ำามาแน์ะน์ำาวัน์น์่�กั็สามารถท่ำารับประท่าน์

เองไดี้ง่ายๆ แลัะยังม่แคลัอร่�ต้ำ�ารับประท่าน์แลั้วไม่อ้วน์อ่กัดี้วยน์ะคะ หากัน์้องๆ อยากั

ลัองชิมยำาสาหร่ายวากัาเมะน์่�แลั้ว ลัองท่ำาต้ามส่ต้รท่่�พั่�ม่ม่�น์ำาแน์ะเพั่ยงไม่กั่�ขั�น์ต้อน์ต้ามน์่�ไดี้

เลัยค่ะ 

สาหร่ายท่ะเลั (กัาเมะ)น์ำ�าส้มสายช่หมักัจากัข้าว 3 ช้อน์โต้๊ะน์ำ�ามัน์งา          1 ช้อน์โต้๊ะโชยุ (ซึ่่อิ�วญ่�ปุ�น์)    1 ช้อน์โต้๊ะน์ำ�าต้าลัท่ราย       1 ช้อน์ชาสาเกั (เหลั้าญ่�ปุ�น์)    1/2 ช้อน์โต้๊ะ
งาขาวคั�วบุบ    1 ช้อน์ชา

สู่�วนผ่สู่มื่

1. น์ำาสาหร่ายท่ะเลั (กัาเมะ) แบบแห้ง (หากัหาแบบสดีไดี้ยากั) 

  แช่ใน์น์ำ�าร้อน์ 30 น์าท่่ กั่อน์สลััดีให้แห้งหรือผ่่�งท่ิ�งไว้

2. ท่ำาส่วน์น์ำ�ายำา โดียกัารน์ำาส่วน์ผ่สมท่ั�งหมดียกัเว้น์น์ำามัน์งา 

ใส่ลังไปใน์ภาชน์ะเช่น์กัะลัะมัง แลั้วคน์ให้เข้ากััน์

3. จากัน์ั�น์น์ำาน์ำ�ายำาท่่�ท่ำาเสร็จแลั้วคลัุกัเคลั้าให้เข้ากัับสาหร่ายแลั้ว

ค่อยเต้ิมน์ำ�ามัน์งาลังไปกั็เป็น์อัน์เสร็จสามารถรับประท่าน์ไดี้เลัยค่ะ

วิธ่ีทำา

          เป็น์อย่างไรกััน์บ้างคะ สำาหรับเมน์่อาหารมังสวิรัต้ิจากัท่ะเลัท่่�พั่�ม่ม่�ไดี้แน์ะน์ำาไปใน์วัน์น์่� ถ่งแม้ว่าจะ

เป็น์อาหารมังสวิรัต้ิ แต้่น์้องๆ คน์ใดีท่่�รักัสุขภาพัหรือเริ�มเบื�อเน์ื�อสัต้ว์แลั้วกั็สามารถลัองน์ำาไปท่ำา

รับประท่าน์กััน์ไดี้น์ะคะ พั่�ม่ม่�ขอรับรองว่าอาหารมังสวิรัต้ิน์ั�น์อร่อยดี่ ม่ประโยชน์์ต้่อร่างกัาย แลัะยังท่ำาต้าม

ไดี้อย่างง่ายๆ แน์่น์อน์ค่ะ ซึ่่�งใน์ฉบับหน์้าพั่�ม่ม่�กั็ยังคงม่อาหารมังสวิรัต้ิมาแน์ะน์ำาอ่กัเช่น์เคยแต้่ว่าจะเป็น์เมน์่

อะไรน์ั�น์ อย่าลัืมต้ิดีต้ามกััน์ต้่อไปน์ะคะ สำาหรับวัน์น์่�สวัสดี่ค่ะ

 “
 “

ขอขอบคุณท่่�มาของภาพัแลัะข้อม่ลัจากัขอขอบคุณท่่�มาของภาพัแลัะข้อม่ลัจากั
แม่บ้าน์. (2559). ยำาสาหร่ายวากัะเมะยำาสาหร่ายวากัะเมะ. สืบค้น์เมื�อ 12 พัฤษภาคม 2564, จากั https://www.maeban.co.th/  

      ส่ต้รอาหาร/156/ยำาสาหร่ายวากัาเมะ.php

คอลมัน์้ำ : ชมิไหมอริอ่ยน้ำะ 

โดย : พ่ี่�มีม่ี่�

กาลครั้งหนึ่งโลกใต้ทะเล กาลครั้งหนึ่งโลกใต้ทะเล22 23
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https://www.youtube.com/watch?v=GC_mV1IpjWA
https://www.youtube.com/watch?v=oaRTMjLdiDw
https://www.youtube.com/watch?v=p1sbzlejlgc
https://www.youtube.com/watch?v=y9yfp-zZoNk


เที่่่ยวสนุุกัสุดหรรษา
โดำย : พ่ีื่มูมู่

 หากพื่ดูำถงึทัะเลแล้วักจิกริริมทัี�หลายคน้ำทัำาเม่�อยามไปเทัี�ยวั
ทัะเลนั้ำ�น้ำก็มกัจะแตีกต่ีางกนั้ำออกไปตีามควัามชอบข้องแต่ีละคน้ำ 
บางคน้ำชอบวัา่ยน้ำำา บางคน้ำชอบกอ่กองทัริาย และบางคน้ำชอบน้ำอน้ำ
อาบแดำดำ แตีว่ันั้ำนี้ำ� พีื่�มมููจ่ะมาพื่ดูำถงึกจิกริริมทัี�น่้ำาสน้ำใจอกีสิ�งหนึ้ำ�งทัี�
ไมพ่ื่ดูำถงึไมไ่ด้ำเลยนั้ำ�น้ำกค่็อการิดำำาน้ำำาซึ�งเป็น้ำกจิกริริมทัี�ทัำาให้เริา
สามาริถทัอ่งไปยงัโลกใตีท้ัอ้งทัะเลเพ่ื่�อชมควัามงามทัี�ซอ่น้ำอยู่

เสน่้ำห์ข้องการิดำำาน้ำำาทัี�ทัำาให้หลายคน้ำช่�น้ำชอบนั้ำ�น้ำกค่็อการิทัี�การิดำำาน้ำำาแตีล่ะคริั�งนั้ำ�น้ำ
เริาไมส่ามาริถรูิไ้ดำเ้ลยวัา่สิ�งทัี�เริาจะเจอหริอ่พื่บนั้ำ�น้ำมอีะไริริอเริาอยู ่การิดำำาน้ำำาจงึ
เป็น้ำกจิกริริมทัี�ผิูท้ัี�ชอบการิสำาริวัจโลกใตีท้ัะเลช่�น้ำชอบ ซึ�งการิดำำาน้ำำานั้ำ�น้ำมหีลาย
ชนิ้ำดำ ดัำงนี้ำ�

กัารดำานุำาแบบ Snorkeling หริอ่การิดำำาน้ำำา
ตี่�น้ำ ค่อการิทัี�ผิูด้ำำาน้ำำาจะลอยอยูบ่ริเิวัณผิวิัน้ำำา
และหายใจโดำยการิอมทัอ่หายใจ การิดำำาน้ำำา
ปริะเภทันี้ำ� เหมาะสำาหริบัผิูท้ัี�เริิ�มตีน้้ำดำำาน้ำำา 
หริอ่ไมม่ปีริะสบการิณ์ใน้ำการิดำำาน้ำำามากอ่น้ำ 
แค่มทีักัษะการิวัา่ยน้ำำามาบา้ง และริบัฟััง
หริอ่อบริมวัธิกีาริใชอุ้ปกริณ์เลก็น้้ำอย
เทัา่นั้ำ�น้ำกส็ามาริถดำำาน้ำำาไดำ้

กัารดำานุำาแบบ Scuba หริอ่การิดำำาน้ำำา
ลกึ แตีล่กึไมเ่กนิ้ำ 30 เมตีริ เป็น้ำการิดำำา
น้ำำาใน้ำริะดำบัใตีผ้ิวิัน้ำำาทัี�มอุีปกริณ์สำาคัญ่
ค่อ “ถงัออกซเิจน้ำ” หริอ่ถงัอากาศลง
ไปใน้ำน้ำำาตีดิำกบัตีวัันั้ำกดำำาน้ำำา ทัำาให้
สามาริถดำำาน้ำำาไดำ ้โดำยอสิริะ ซึ�งจะดำำาลง
ไปพื่ริอ้มกบัการิใชห้น้้ำากากดำำาน้ำำาหริอ่
ตีนี้ำกบ เน่้ำ�องจากเป็น้ำการิดำำาน้ำำาลึก ผิู้
ตีอ้งการิดำำาน้ำำาแบบ Scuba ต้ีองผิา่น้ำ

การิเริยีน้ำดำำาน้ำำาอยา่งจริงิจงัเพ่ื่�อให้มทีักัษะทัี�เพีื่ยงพื่อ และสามาริถใชอุ้ปกริณ์
ดำำาน้ำำาไดำอ้ยา่งคลอ่งแคลว่ั

 เม่�อไดำอ้า่น้ำคอลมัน์้ำฉบบันี้ำ�แลว้ักอ็ยากไปเทัี�ยวัทัะเลกนั้ำเลยใชไ่หมคะ ถา้มี
โอกาสพีื่�มมููก่อ็ยากไปดำำาน้ำำาเหมอ่น้ำกนั้ำค่ะและพีื่�มมููเ่ช่�อว่ัาโลกใตีท้ัะเลอนั้ำแสน้ำ
สวัยงามกร็ิอน้้ำอง ๆ ทักุคน้ำไปค้น้ำหาและสำาริวัจใน้ำสิ�งทัี�ไมเ่คยพื่บบน้ำพ่ื่�น้ำดำนิ้ำอยู่
เหมอ่น้ำกนั้ำค่ะ

ขอบคุุณภาพและข้อมลู : NGThai. (2562). เรื�องราวที่่�คุวรรูเ้พื�อกัารเรย่นุดำานุำา. 

ส่บค้น้ำเม่�อ 7 พื่ฤษภาคม 2564, จาก https://ngthai.com/travel/20845/

whatyouneedtoknowtolearndiving/

เท่่ยวสู่นุกสูุ่ดัหรรษา
ณ โลกใต้ทะเล

มาดำานุำากันัุเถอะ
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เร่ือง : พ่่นำาบุญเร่ือง : พ่่นำาบุญ

 กัาลัครั�งหน์่�งน์าน์มาแลั้วกัาลัครั�งหน์่�งน์าน์มาแลั้ว ณ ใต้้ท่ะเลัลั่กัท่่�แสน์สงบ เหลั่าสัต้ว์น์ำ�าน์้อยใหญ่ต้่างใช้ช่วิต้อย่่ร่วมกััน์
อย่างม่ความสุขสืบต้่อกััน์มายาวอย่างน์าน์ จน์กัระท่ั�งวัน์หน์่�งความสงบสุขท่่�เคยม่อย่่กั็ถ่กัท่ำาลัายลัง เพัราะม่

ปลัาฉลัามจอมเกัเรปลัาฉลัามจอมเกัเรต้ัวหน์่�งว่ายน์ำ�าข้ามเขต้เข้ามาแลัะไลั่ท่ำาร้ายสัต้ว์น์ำ�าท่ั�งหลัาย จน์ต้้องพัากััน์หน์่ไปซึ่่อน์ต้ัวเพัื�อ

ให้รอดีพั้น์จากัคมเข่�ยวของเจ้าฉลัามกััน์อย่างจ้าลัะหวั�น์

 เมื�อเจ้าฉลัามไดี้ยิน์คำาเยิน์ยอของเหลั่าสัต้ว์น์ำ�าท่ั�งหลัายบ่อยครั�งเข้า มัน์กั็เริ�มหลังต้ัวเอง

แลัะร่้ส่กัลัำาพัองว่าต้น์เหน์ือกัว่าใคร ๆ ไปเส่ยท่ั�งหมดี

 เจ้าปลัาน์้อยแลัะผ่องเพัื�อน์ช่วยกััน์บ่มเพัาะความท่ะน์งต้ัวแลัะเย่อหยิ�งให้เกัิดีข่�น์ใน์ใจ

ของปลัาฉลัามท่่ลัะน์้อย…ท่่ลัะน์้อย จน์เมื�อเจ้าฉลัามเริ�มหลังภาคภ่มิใจใน์ความยิ�งใหญ่ของต้ัว

เองชน์ิดีท่่�ไม่ยอมให้ใครมาลั่บคมไดี้ เจ้าปลัากัาร์ต้่น์จ่งต้ัดีสิน์ใจดีำาเน์ิน์กัารต้ามแผ่น์ขั�น์ท่่�สอง

ภัาพ : พ่่ม่ื่ม่่ื่ภัาพ : พ่่ม่ื่ม่่ื่

 โดียแผ่น์ของเจ้าปลัากัาร์ต้่น์เริ�มข่�น์เมื�อมัน์แกัลั้งท่ำาท่่เป็น์ต้ื�น์ต้ระหน์กั แลั้วว่ายน์ำ�า

ต้ะโกัน์โหวกัเหวกัให้เจ้าฉลัามจอมเกัเรไดี้ยิน์ว่า มัน์บังเอิญพับกัับปลัาแปลักัประหลัาดีต้ัวหน์่�ง 

ซึ่่�งเจ้าปลัาต้ัวน์่�พั่ดีจาสามหาวแลัะอวดีอ้างว่าต้ัวมัน์เหมาะสมกัับต้ำาแหน์่งราชาแห่งท่้องท่ะเลั

มากักัว่าเจ้าฉลัามหลัายร้อยเท่่า!

 ครั�น์ปลัาฉลัามจอมเกัเรไดี้ยิน์เรื�องจากัเจ้าปลัาน์้อย มัน์กั็โกัรธจัดีจน์ลัืมคิดีใคร่ครวญให้ถ่�ถ้วน์จ่ง

ไดี้สั�งให้ปลัากัาร์ต้่น์น์ำาท่างมัน์ไปพับกัับเจ้าปลัาประหลัาดีท่่�ไม่ร่้จักัท่่�ต้ำ�าท่่�ส่ง

       สัต้ว์น์ำ�าท่ั�งหลัายต้่างต้้องกัารให้ความสงบสุข                                       

                               กัลัับคืน์ส่่ผ่ืน์น์ำ�าซึ่่�งเป็น์บ้าน์เกัิดีของพัวกัมัน์ แต้่กัาร                                   

                               ต้่อกัรกัับเจ้าฉลัามท่่�ม่ฟััน์แหลัมคมดี่เหมือน์จะเป็น์สิ�ง  

                               ท่่�ยากัเกัิน์กัว่าสัต้ว์น์ำ�าท่ั�วๆ ไปจะท่ำาไดี้ แลัะใน์ขณะ                  

                               ท่่�สัต้ว์น์ำ�าท่ั�งหลัายกัำาลัังจน์แต้้มกั็มป่ลัากัาร์ต้่น์ปลัากัาร์ต้่น์ต้ัวหน์่�ง  

                               ว่ายน์ำ�าออกัมาจากัท่่�ซึ่่อน์ จากัน์ั�น์มัน์กั็อาสาท่่�จะ 

                               จัดีกัารกัับเจ้าฉลัามจอมเกัเรเพัื�อสร้างสัน์ต้ิสุขให้เกัิดี

                               ข่�น์ใน์ถิ�น์ท่่�อย่่ท่่�มัน์รักั

คอลมัน์้ำ : เริ่�องอยากเลา่

ปลาฉ่ำลามื่จิอมื่เกเรปลาฉ่ำลามื่จิอมื่เกเร

 เจ้าปลัาน์้อยไดี้เลั่าแผ่น์กัารให้สัต้ว์น์ำ�าต้ัวอื�น์ ๆ ฟััง หลัังจากัวัน์น์ั�น์ สัต้ว์น์ำ�าท่ั�งหมดีกั็ลังมือท่ำาต้าม

แผ่น์ของปลัากัาร์ต้่น์ดี้วยกัารแกัลั้งซึุ่บซึ่ิบให้เจ้าฉลัามจอมเกัเรไดี้ยิน์ว่า เหลั่าสัต้ว์น์ำ�าท่ั�งหลัายต้่างชื�น์ชมแลัะ

ยอมรับใน์ความร้ายกัาจของเจ้าฉลัาม จน์อยากัยกัย่องให้มัน์เป็น์ราชาแห่งน์่าน์น์ำ�าท่่�ไม่ม่สัต้ว์ชน์ิดีใดีใน์โลักั

สามารถเท่่ยบเท่่ยมความร้ายกัาจกัับมัน์ไดี้
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 เมื�อปลัากัาร์ต้่น์เห็น์ว่าเจ้าฉลัามหลังกัลั มัน์จ่งร่บว่ายน์ำ�าน์ำาท่างปลัาฉลัามต้รงไปยังชายฝั่ั�ง ปลัา

ฉลัามพัุ่งต้ัวฝั่�าคลัื�น์ต้ามเจ้าปลัาน์้อยไปดี้วยความโกัรธ มัน์โกัรธจัดีเส่ยจน์ลัืมคิดีไปว่า ปลัากัาร์ต้่น์ม่ขน์าดี

เลั็กักัว่ามัน์มากั ดีังน์ั�น์เจ้าปลัาน์้อยจ่งสามารถว่ายน์ำ�าเข้าไปใน์เขต้น์ำ�าต้ื�น์จน์เกัือบจะถ่งชายหาดีไดี้ ส่วน์ต้ัว

ของมัน์ซึ่่�งเป็น์ปลัาขน์าดีใหญ่น์ั�น์ เมื�อมัน์ว่ายน์ำ�าต้ามเจ้าปลัาน์้อยไปต้ิดี ๆ ท่้ายท่่�สุดีมัน์กั็พัลัาดีพัลัั�งเกัยต้ื�น์

ต้ิดีสัน์ท่รายท่่�ชายหาดี ท่ำาให้ไม่สามารถขยับเขยื�อน์กัลัับท่ะเลัไดี้จน์กัว่าระดีับน์ำ�าจะเปลั่�ยน์แปลัง

 แต้่แลั้วยังไม่ท่ัน์ท่่�ระดีับน์ำ�าจะไดี้เปลั่�ยน์แปลัง กั็ม่ชาวประมงมาพับปลัาฉลัามเกัยต้ื�น์ท่่�

ชายหาดีเส่ยกั่อน์ ซึ่่�งแท่น์ท่่�พัวกัเขาจะพัามัน์กัลัับท่ะเลัเหมือน์เวลัาท่่�ปลัาโลัมาหรือปลัาวาฬมาเกัยต้ื�น์ 

ชาวประมงกัลัับจัดีงาน์เฉลัิมฉลัองแลั้วท่ำาซึุ่ปห่ฉลัามเลั่�ยงกััน์อย่างเอร็ดีอร่อย

 ใน์ท่้ายท่่�สุดี ปลัากัาร์ต้่น์ต้ัวน์้อยกั็ใช้สต้ิปัญญาจัดีกัารกัับ

ฉลัามอัน์ธพัาลัท่่�เย่อหยิ�งว่าต้น์เองยิ�งใหญ่ไดี้สำาเร็จ แลัะแลั้ว…

ความสงบสุขกั็กัลัับคืน์ส่่ใต้้ท่ะเลัลั่กัท่่�เคยสงบสุขอ่กัครั�ง

ขอขอบคุณท่่�มาของภาพัแลัะข้อม่ลัจากัขอขอบคุณท่่�มาของภาพัแลัะข้อม่ลัจากั

น์ิท่าน์น์ำาบุญ. (2563). น์ิท่าน์ท่ะเลั : ปลัาฉลัามจอมเกัเรน์ิท่าน์ท่ะเลั : ปลัาฉลัามจอมเกัเร. สืบค้น์เมื�อ 15 พัฤษภาคม 2564, 

       จากั https://nitannambun.com/2020/04/14/น์ิท่าน์เกั่�ยวกัับท่ะเลั-ปลัา/

’คราเคน’ มื่หึมื่าหมึื่กยักษ์’คราเคน’ มื่หึมื่าหมึื่กยักษ์
สัู่ตว์ลึกลับ ณ ใต้ทะเลลึกสัู่ตว์ลึกลับ ณ ใต้ทะเลลึก

       ต้ำาน์าน์ของคราเคน์เริ�มต้้น์ข่�น์เมื�อใดีไม่ท่ราบแน์่ชัดี แต้่ม่บัน์ท่่กั

เป็น์หลัักัฐาน์ครั�งแรกัท่่�น์อร์เวย์ ใน์หน์ังสือชื�อ “The Natural History 

of Norway” ซึ่่�งน์ักัเดีิน์เรือโดียเฉพัาะแถบซึ่่กัโลักัเหน์ือต้่างกั็หวาดีกัลััว

สัต้ว์ประหลัาดีชน์ิดีน์่�มากั เพัราะใน์หน์ังสือบรรยายไว้ว่ามัน์ต้ัวใหญ่เท่่าเกัาะ

ขน์าดีย่อม เฉพัาะต้ัวกั็ยาวกัว่าคร่�งไมลั์ ท่ั�งยังปรากัฏต้ัวแบบเง่ยบเช่ยบ ซึ่่�ง

กัว่าจะม่คน์ร่้ต้ัวกั็มักัจะถ่กัหน์วดีของมัน์เข้าโจมต้่กั่อน์เส่ยแลั้ว น์อกัจากัน์่�

มัน์ยังสามารถจมเรือไดี้ใน์เวลัาเพั่ยงไม่กั่�น์าท่่เท่่าน์ั�น์อ่กัดี้วยค่ะ

คอลมัน์้ำ : ตีำาน้ำาน้ำสัตีวัล์กึลบั 

โดย : พ่ี่�มีม่ี่�

         จบแล้วคุ่ะจบแล้วคุ่ะ
      แล้วพบกัันุใหมฉ่บบัหนุ้านุะคุะ      แล้วพบกัันุใหมฉ่บบัหนุ้านุะคุะ

 ณ ใต้้ท่ะเลัลั่กั อาจม่สิ�งลั่กัลัับอัน์น์่าสะพัร่ง

กัลััวซึ่่อน์ต้ัวอย่่มากัมายเกัิน์กัว่าท่่�เราจะคาดีคิดีกั็เป็น์ไดี้

        คอลััมน์์ต้ำาน์าน์สัต้ว์ลั่กัลัับวัน์น์่�จะพัาน์้องๆ  

      ทุ่กัคน์ไปผ่จยญภัยแลัะสัมผ่ัสกัับเรื�องราวแห่งความน์่ากัลััว  

      ณ ใต้้ท่ะเลัลั่กัอย่าง ‘คราเคน์’ (Kraken) สัต้ว์  

      ประหลัาดีใน์ต้ำาน์าน์ ท่่�ถ่กัเลั่าขาน์กััน์มาว่าเป็น์สัต้ว์ท่่�ม่ร่ป 

      ร่างคลั้ายหม่กักัระดีองขน์าดีใหญ่มากั แลัะม่ลัำาต้ัวยาวกัว่า 

เสากัระโดีงเรือ ส่วน์หน์วดีกั็ยาวรุงรังจน์สามารถพััน์โอบเรือลัำาใหญ่ไดี้หลัายรอบ อ่กัท่ั�งคราเคน์มักัจะใช้

หน์วดีหลัายอัน์ของมัน์ดีักัจับเรือแลั้วลัากัหายลั่กัลังไปใน์ท่ะเลัน์ำ�าแข็งอัน์เย็น์ยะเยือกั หรือบางครั�งกั็จะใช้

หน์วดีท่่�ม่ปุ�มดี่ดีขน์าดีใหญ่โอบรัดีคน์บน์เรือแลั้วบ่บจน์กัระดี่กัแหลักัเหลัว กั่อน์ท่่�จะเอาใส่ปากักัลัมๆ ของมัน์

ท่่�ม่ขน์าดีใหญ่แลัะม่เข่�ยวคมเหมือน์ใบม่ดีเร่ยงอย่่เต้็มไปหมดี
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       จากัความดีุร้ายอัน์ชวน์ขน์ลัุกัของคราเคน์ น์้องๆ อาจคิดีว่ามัน์เป็น์เพั่ยงแค่สัต้ว์ใน์ต้ำาน์าน์เท่่าน์ั�น์ใช่ไหม

คะ แต้่แท่้ท่่�จริงแลั้วเจ้าหม่กัยักัษ์ต้ัวน์่�ม่ต้ัวต้น์จริงๆ น์ะคะ จากัเหตุ้กัารณ์หน์่�งเมื�อครั�งสมัยสงครามโลักัครั�งท่่�สอง

พับว่าคราเคน์ไดี้ท่ำาให้เรือของประเท่ศอังกัฤษจมหายไปสองลัำาแถวๆ มัลัดี่ฟั แลัะมัน์กั็ยังจับท่หารเรือของท่ั�งสองลัำา

น์ั�น์กัิน์จน์หมดี น์ับว่าเป็น์เรื�องน์่าเหลัือเชื�อท่่�เกัิดีข่�น์จริงบน์โลักัใบน์่� ซึ่่�งจากัความลั่กัลัับแลัะโหดีร้ายของหม่กัยักัษ์

ชน์ิดีน์่� ท่ำาให้ม่กัารจัดีต้ั�งคณะน์ักัวิท่ยาศาสต้ร์เพัื�อศ่กัษาเรื�องของมัน์อย่างจริงจังเมื�อเดีือน์กัุมภาพััน์ธ์ ปี ค.ศ. 

1999 หลัังจากัน์ั�น์กัลัุ่มน์ักัวิท่ยาศาสต้ร์จากัสหรัฐฯ แลัะน์ิวซึ่่แลัน์ดี์จ่งไดี้ท่ำากัารวิจัยหม่กัยักัษ์ชน์ิดีน์่�เป็น์เวลัา 30 

วัน์ กั็ไดี้บท่สรุปออกัมาว่า พัวกัมัน์ชอบอย่่ใน์น์ำ�าลั่กับริเวณท่่�ม่อุณภ่มิต้ำ�ามากัๆ แลัะมัน์กั็ชอบไหลัไปต้ามกัระแสน์ำ�า 

โดียสาเหตุ้ท่่�ท่ำาให้มัน์ดีุร้ายน์ั�น์มาจากักัารท่่�มัน์ไดี้ไหลัไปเจอกัระแสน์ำ�าอุ่น์ ส่งผ่ลัให้กัารดีำารงช่พัของมัน์ขัดีข้อง แลัะ

จำาเป็น์ต้้องลัอยต้ัวอย่่ท่่�ผ่ิวน์ำ�าเป็น์เวลัาน์าน์ จ่งท่ำาให้เกัิดีความเคร่ยดี ซึ่่�งสังเกัต้ไดี้จากับริเวณท่่�ม่ผ่่้พับเห็น์หม่กัยักัษ์

ชน์ิดีน์่�โจมต้่ มักัเป็น์บริเวณท่่�กัระแสน์ำ�าเย็น์แลัะกัระแสน์ำ�าอุ่น์มาต้ัดีกััน์ ซึ่่�งเป็น์บริเวณท่่�หม่กัยักัษ์หรือคราเคน์ม่

อากัารหงุดีหงิดีเน์ื�องจากัปรับต้ัวไม่ท่ัน์น์ั�น์เองค่ะ 

ขอขอบคุณท่่�มาของภาพัแลัะข้อม่ลัจากัขอขอบคุณท่่�มาของภาพัแลัะข้อม่ลัจากั
น์าน์าสาระ. (2554). คราเคน์ ต้ำาน์าน์ท่่�ม่จริงคราเคน์ ต้ำาน์าน์ท่่�ม่จริง. สืบค้น์เมื�อ 15 พัฤษภาคม 2564, 

      จากั https://www.unigang.com/Article/8997

   เป็น์อย่างไรกััน์บ้างคะน์้องๆ สำาหรับเรื�อง

ราวของสัต้ว์ประหลัาดีลั่กัลัับต้ัวน์่�ท่่�อาศัยอย่่ ณ 

ใต้้ท่ะเลัลั่กัอัน์เวิ�งว้างท่่�น์ักัเดีิน์เรือจะต้้องคอยระวัง 

พั่�ม่ม่�เชื�อว่าใน์ปัจจุบัน์น์่�คราเคน์อาจจะอย่่ท่่�ใดีสักัท่่�

หน์่�งใน์ท่้องท่ะเลัของโลักัเราอย่่กั็เป็น์ไดี้ เพัราะสิ�ง

เหลัือเชื�อหลัายๆ เรื�องท่่�เราคิดีว่ามัน์ไม่ม่อย่่จริง 

แท่้จริงแลั้วมัน์อาจจะม่อย่่จริงกั็ไดี้น์ะคะ แต้่อาจจะ

เพั่ยงแค่ซึ่่อน์กัายไว้ไม่อยากัให้ใครร่้เท่่าน์ั�น์เอง 

แลั้วสำาหรับน์้องๆ ลั่ะคะ เชื�อหรือไม่ว่าสัต้ว์ลั่กัลัับ

อัน์น์่าสะพัร่งกัลััวชน์ิดีน์่�ม่อย่่จริง! 

 กั่อน์อื�น์พั่�ม่ม่�กั็ต้้องขอเลั่าว่าร้าน์สต้าร์บัคส์น์ั�น์ไดี้ถือกัำาเน์ิดีข่�น์เป็น์ครั�งแรกัท่่�ต้ลัาดีไพัค์เพัลัส 

(Pike Place Market) เมืองซึ่่แอต้เต้ิลั รัฐวอชิงต้ัน์ ประเท่ศสหรัฐอเมริกัา ใน์วัน์ท่่� 31 ม่น์าคม ค.ศ. 1971 

โดียม่หุ้น์ส่วน์ 3 คน์ คือ 

เล�าให้ชั่ดั เล�าให้ชั่ดั 
วิวัฒนาการโลโก้สู่ตาร์บัคส์ู่วิวัฒนาการโลโก้สู่ตาร์บัคส์ู่

 น้อ้งๆน้อ้งๆ หลัายคน์พัอจะคุ้น์เคยกัับแบรน์ดี์ร้าน์กัาแฟัท่่�ม่โลัโกั้เป็น์
น์างเงือกัส่เข่ยวกััน์บ้างไหมเอ่ย เพัราะวัน์น์่�พั่�ม่ม่�จะพัาน์้องๆ ไปท่ำาความร่้จักักัับ 

“สต้าร์บัคส์สต้าร์บัคส์” ร้าน์กัาแฟัท่่�ไดี้รับแรงบัน์ดีาลัใจมาจากัโลักัใต้้ท่ะเลัน์ั�น์เองค่ะ

 ดีังน์ั�น์ใน์ปี ค.ศ. 1971 สต้าร์บัคส์ไดี้เปิดีต้ัวพัร้อมกัับโลัโกั้ร่ปน์างเงือกั

ไซึ่เรน์สองหาง ม่ผ่มยาว สวมมงกัุฎ เปลัือยอกัแลัะโชว์สะดีืออย่่ใน์วงกัลัมพัื�น์ส่น์ำ�าต้าลั 

ม่แถบดี้าน์ข้าง ภายใต้้วงกัลัมร่ปไซึ่เรน์ม่คำาว่า Starbucks Coffee Tea Spices 

เพัื�อแสดีงว่าสต้าร์บัคส์จำาหน์่ายเครื�องเท่ศแลัะเมลั็ดีกัาแฟั

เจอร์ร่� บัลัดี์วิน์เจอร์ร่� บัลัดี์วิน์ เซึ่ฟั ซึ่่เกัลัเซึ่ฟั ซึ่่เกัลั กัอร์ดีอน์ บาวเกัอร์กัอร์ดีอน์ บาวเกัอร์

 ร้าน์กัาแฟัสต้าร์บัคส์แห่งแรกัไดี้ถือกัำาเน์ิดีข่�น์โดียกัารต้ั�งชื�อร้าน์จากัต้ัวลัะครใน์เรื�อง Moby Dick 

น์วน์ิยายคลัาสสิกัสมัยศต้วรรษท่่� 19 ของอเมริกัา ประพััน์ธ์โดีย Herman Melvilles ซึ่่�งเป็น์ชื�อท่่�ท่ำาให้หวน์

คิดีถ่งเรื�องราวกัารผ่จญภัยอัน์น์่าต้ื�น์เต้้น์ใน์มหาสมุท่รแลัะกัารซึ่ื�อขายเมลั็ดีกัาแฟัของเหลั่าพั่อค้าน์ักัเดีิน์เรือน์ั�น์เอง

 ส่วน์ดี้าน์โลัโกั้น์ั�น์ พั่�ม่ม่�ท่ราบมาว่าไดี้มาจากักัารท่่�เจอร์ร่�ไดี้ลัองค้น์หาร่ปจากัหน์ังสือเกั่�ยวกัับ

สมุท่รศาสต้ร์เลั่มเกั่าๆ จน์ไปเจอกัับร่ปของน์างเงือกัไซึ่เรน์สองหาง (Norse Siren) ซึ่่�งเป็น์สิ�งท่่�เข้าไดี้ดี่กัับคำา

ว่าสต้าร์บัคส์ อัน์ชวน์ให้น์่กัถ่งกัารผ่จญภัยใต้้ท่ะเลัเช่น์เดี่ยวกััน์ โดียเรื�องเลั่าของ ‘น์างเงือกัไซึ่เรน์สองหาง’ 

น์ั�น์ม่หลัายต้ำาน์าน์มากั ซึ่่�งบางต้ำาน์าน์กั็ว่าไซึ่เรน์คือน์างเงือกั บางต้ำาน์าน์กั็ว่าท่ั�งสองน์ั�น์ไม่ใช่ต้ัวเดี่ยวกััน์ แต้่

ต้ำาน์าน์ไหน์จะเป็น์เรื�องจริงน์ั�น์ยังไม่ม่กัารยืน์ยัน์ท่่�แน์่ชัดีออกัมา จ่งข่�น์อย่่กัับความเชื�อของแต้่ลัะคน์เส่ยมากักัว่าว่า

เลัือกัท่่�จะช่วยต้ำาน์าน์ไหน์มากักัว่ากััน์ค่ะ

คอลมัน์้ำ : สิ�งปริะดำษิฐ์จ์ากใตีท้ัะเล 

โดย : พ่ี่�มีม่ี่�
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  ต้่อมาใน์ปี ค.ศ. 1987 สต้าร์บัคส์ไดี้ปรับเปลั่�ยน์โลัโกั้เป็น์ครั�งแรกั โดียใน์ปีน์ั�น์

เป็น์ปีท่่�สต้าร์บัคส์เพัิ�มเครื�องดีื�มเอสเพัรสโซึ่่เข้าไว้ใน์เมน์่เครื�องดีื�ม จ่งปรับข้อความใน์

วงกัลัมให้เหลัือเพั่ยง Starbucks แลัะ Coffee ใน์พัื�น์ส่เข่ยว  ขณะท่่�น์างเงือกัไซึ่เรน์

ไดี้รับกัารออกัแบบใหม่ให้ดี่ข่งขังน์้อยลัง ท่ั�งยังยิ�มท่ักัท่ายลั่กัค้าท่่�เข้ามาใน์ร้าน์มากัข่�น์ 

ส่วน์เกัลั็ดีปลัาท่่�หางเปลั่�ยน์เป็น์ลัายลั่อน์คลัื�น์ แต้่กั็ยังคงไว้ซึ่่�งกัารโพัสท่่าแบบเดีิม 

แลัะม่เรือน์ผ่มมาบังหน์้าอกัแต้่ยังคงโชว์สะดีือไว้เหมือน์เดีิม

 ครั�น์เมื�อมาถ่งปี ค.ศ. 1992 สต้าร์บัคส์ไดี้เข้าจดีท่ะเบ่ยน์ใน์ต้ลัาดีหลัักัท่รัพัย์ของ

สหรัฐอเมริกัาแลัะวางแผ่น์ขยายกัิจกัารไปใน์ต้่างประเท่ศ จ่งไดี้ปรับเปลั่�ยน์โลัโกั้อ่กัครั�งใน์ปีน์ั�น์ 

เพัื�อให้เข้าถ่งไดี้ง่ายข่�น์ ซึ่่�งต้ัวอักัษรยังคงเดีิม เพั่ยงแต้่ขยายร่ปน์างเงือกัไซึ่เรน์ให้ใกัลั้เข้ามา

เพัื�อให้เห็น์แค่ช่วงบน์แลัะปลัายหาง ส่วน์สะดีือไดี้หายไปใน์ปีน์ั�น์ กัลั่าวไดี้ว่าเป็น์โลัโกั้ท่่�คน์ไท่ย

ส่วน์ใหญ่ร่้จักัสต้าร์บัคส์เป็น์ครั�งแรกักั็ว่าไดี้

  แลัะต้่อมาสต้าร์บัคส์กั็ไดี้เปลั่�ยน์โลัโกั้อ่กัครั�งใน์ปี ค.ศ. 2011 เน์ื�องจากัเป็น์อ่กักั้าว

สำาคัญของสต้าร์บัคส์ใน์วาระกัารเฉลัิมฉลัองครบ 40 ปีของกัารดีำาเน์ิน์ธุรกัิจ ต้ราโลัโกั้ใหม่

ของสต้าร์บัคส์เป็น์กัารน์ำาเสน์อธุรกัิจใน์ร่ปแบบใหม่ เพัราะน์อกัจากัจะจำาหน์่ายกัาแฟัท่่�ม่

คุณภาพัแลั้ว ครั�งน์่�ยังม่ผ่ลัิต้ภัณฑ์์อ่กัมากัมายท่่�น์อกัเหน์ือจากักัาแฟัอ่กัดี้วย ซึ่่�งโลัโกั้

สต้าร์บัคส์ลั่าสุดีไดี้ต้ัดีคำาว่า Starbucks แลัะคำาว่า Coffee ออกัไปจน์หมดี เหลัือเพั่ยงแค่

ร่ปน์างเงือกัไซึ่เรน์ส่ขาวบน์พัื�น์ส่เข่ยวเท่่าน์ั�น์เองค่ะ

  น์้องๆ คงจะพัอเห็น์ถ่งวิวัฒน์ากัารของโลัโกั้สต้าร์บัคส์กััน์แลั้วใช่ไหมคะว่าม่กัระบวน์

กัารเปลั่�ยน์แปลังไปอย่างไรบ้าง ซึ่่�งกัารเปลั่�ยน์ร่ปโฉมใหม่ของต้ราสิน์ค้าแต้่ลัะครั�งยังคงไว้

ซึ่่�งประวัต้ิความเป็น์มา ความคิดี ความเชื�อ รวมถ่งความใส่ใจท่่�ม่ต้่อกัลัุ่มลั่กัค้า จ่งเป็น์คำาต้อบ

ให้ใครหลัายคน์ท่่�เคยสงสัยว่าท่ำาไมร้าน์ขายกัาแฟัแห่งน์่�ถ่งกัลัายเป็น์ท่่�ชื�น์ชอบของลั่กัค้ามากัมาย

อย่างทุ่กัวัน์น์่�น์ั�น์เองค่ะ 

ขอขอบคุณท่่�มาของภาพัแลัะข้อม่ลัจากัขอขอบคุณท่่�มาของภาพัแลัะข้อม่ลัจากั
หม่อวบ. (2554). ต้ำาน์าน์น์างเงือกัไซึ่เรน์บน์โลัโกั้สต้าร์บัคสต้ำาน์าน์น์างเงือกัไซึ่เรน์บน์โลัโกั้สต้าร์บัคส์์. สืบค้น์เมื�อ 14 พัฤษภาคม 2564, 

      จากั https://wwisartsakul.wordpress.com/2011/04/13/ต้ำาน์าน์น์างเงือกัไซึ่เรน์บน์โลั/

เกร็ดัเล็กๆท่่น�าร้่

เก่่ยวกับสู่ตาร์บัคส์ู่

  เหตุ้ผ่ลัท่่�ร้าน์สต้าร์บัคส์เลัือกัน์างเงือกัไซึ่เรน์ให้เป็น์โลัโกั้ของร้าน์กั็

เพัราะความเชื�อท่่�ว่าเธอน์ั�น์เป็น์น์ักัลั่อลัวงมน์ุษย์ดี้วยความงามแลัะเส่ยงของพัวกัเธอ 
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https://wwisartsakul.wordpress.com/2011/04/13/ตำนานนางเงือกไซเรนบนโล/


แนะนำาหนัง

SEA CORAL TIDE EEL SEAL

RAY SALMON ISLAND SQUID 

OCTOPUS WAVE 

จ๊ะเอ๋ซ่่อนุอยู่ไหนุนุะ
โดย : พ่ีมูมู่

ชว่ัยหาคำาศัพื่ทัท์ัี่ซอ่น้ำอย่ใูตี้ทัอ้งทัะเลกัน้ำเถอะ
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https://sites.google.com/site/piggybeamm/ponyo
https://borkormee.com/2020/11/11/children-of-the-sea/
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