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 การวจิยัครัง้นี้มจีดุมุง่หมายเพื่อเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงั  

 การจัดประสบการณ์แบบสร้างองค์ความรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์   และเพื่อศึกษาการ

เปลีย่นแปลงของการคิดเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัจากการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอน

สตรคัตวิสิต ์

 ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยันี้  คอื  เดก็ปฐมวยัชาย - หญงิ อายุ 5 - 6 ปี  ทีก่ าลงัศกึษาอยู่ใน

ชัน้อนุบาลปีที ่ 2  ภาคเรยีนที ่2  ปีการศกึษา 2553 ของโรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฎัจนัทร

เกษม  สงักดัมหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม  จ านวน  24 คน  ซึง่ไดม้าจากการเลอืกแบบเจาะจง  

(Purposive  Sampling)  ผูว้จิยัเป็นผูด้ าเนินการทดลองดว้ยตนเอง  โดยท าการทดลอง  สปัดาหล์ะ  

3  วนั  วนัละ  20 – 30 นาท ี รวมระยะเวลาในการทดลอง  8  สปัดาห ์

 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้  คอื  แผนการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนว 

คอนสตรคัตวิสิต ์ และแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล  ซึง่มคี่าความเชื่อมัน่  .86  ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้  การ

วจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิทดลอง  ผูว้จิยัด าเนินการทดลองโดยใชแ้บบแผนการทดลอง   One-Group  

Pretest-Posttest  Design  วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และ

เปรยีบเทียบความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์โดยใช้ t –test for 

dependent - samples  

 ผลการวจิยัพบว่า  หลงัจากที่เดก็ปฐมวยัได้รบัการจดัประสบการณ์แบบสร้างองค์ความรู้

ตามแนวคอนสตรคัติวสิต์  เด็กปฐมวยัมกีารคดิเชงิเหตุผลโดยรวมสูงกว่าก่อนทดลองอย่างไม่มี

นยัส าคญัทางสถติ ิ และการเปรยีบเทยีบการเปลีย่นแปลงการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัการ

จดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ จ าแนกเป็นรายดา้น  ผลปรากฏว่า  

ด้านการเรยีงล าดบัสูงเป็นอนัดบัแรก  รองลงมาคอืด้านการจ าแนกประเภท  ด้านการสรุปความ  

และดา้นการอุปมาอุปไมย  ตามล าดบั 

 

 

 



REASONING THINKING OF YOUNG CHILDREN PARTICIPATED IN CONSTRUCTIVIST 

LEARNING ACTIVITIES 

 

 

 

 

 

 

 

AN  ABSTRACT 

BY 

YADA  CHOSUNGNOEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Presented in Partial Fulfillment of the Requirements for the 

Master of Education degree in Early Childhood Education 

at Srinakharinwirot University 

october 2011 



Yada Chosungnoen. (2011). Reasoning Thinking of Young Children Participated In  

              Constructivist Learning Activities. Master thesis, M.Ed. (Early Childhood).  

  Bangkok : Graduate School, Srinakharinwirot University.  

  Advisor Committee : Dr.Patana Chutpong,  Assoc.Prof.Dr.Sirima Pinyoanuntapong. 

 

The purposes of this study were to compare reasoning thinking of young children 

before and after participated in constructive learning activities, and study the changes of 

reasoning thinking of young children participated in constructive learning activities.  

 Subjects were student  5 – 6  years old who in kindergarten ll, second semester, 

academic year 2010 at The Demonstration School of Chandrakasem Rajabhat University. 

The 24 subjects were purposively selected. The experiment was carried out 24 times within 

the period of 8 weeks, 3 days per week and 20-30 minutes per day.  

 The research instruments were the Constructive Learning Activities Lesson Plan 

and The Reasoning Thinking of Young Children Test developed by the researcher which 

the reliability at 0.86. It was One - Group Pretest - Posttest Design and the data was 

analyzed by percentage, mean, standard deviation, and t-test for dependent samples. 

 The research results shown that the reasoning thinking of young children 

participated in constructive learning activities was no significant higher than before 

participated in constructive learning activities. And compare the changes of reasoning 

thinking of young children participated in constructive learning activities that the high order 

first. Followed by the classification The amount and the analogy, respectively. 
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บทท่ี  1 

บทน า 
 
ภมิูหลงั 
 
 เดก็ปฐมวยัเป็นวยัอยู่ในช่วงการเจรญิเตบิโตทีม่กีารคดิและพฒันาการทางสตปิญัญามากทีสุ่ด  
เดก็วยันี้เรยีนรูไ้ดด้จีากประสบการณ์ตรง รบัรูผ้่านประสาทสมัผสัใชส้ื่อการเรยีนรูท้ีเ่ป็นรปูธรรมน่าสนใจ  
ซึ่งธรรมชาตขิองเด็กปฐมวยัจะสนใจสิง่ต่างๆรอบตวั อยากรูอ้ยากเหน็ อยากทดลอง  มจีนิตนาการความคดิรเิริม่  ชอบ
อสิระ ชอบซกัถาม ส ารวจ โดยเฉพาะการเล่นเป็นกจิกรรมทีเ่ดก็ชอบมากทีสุ่ด สอดคลอ้งกบัภรณี  คุรุรตันะ (2535 :1- 3) ที่
กล่าวว่าการเล่น เป็นธรรมชาติอย่างหนึ่งที่ตอบสนองความต้องการของเด็กและช่วยพฒันาการคิดของเด็กได้อย่างมี
ประสิทธภิาพ การคดิมคีวามส าคญัอย่างยิง่เพราะเป็นพื้นฐานทางสติปญัญาในการสร้างความรู้  ความเข้าใจ ช่วยให้
สามารถปรบัปรุงสิง่ที่มอียู่ให้ดขีึน้และสรา้งความรูใ้หม่  โดยเชื่อมโยงประสบการณ์ใหม่กบัประสบการณ์เดมิ  การคดิเป็น
พืน้ฐานของการตดัสนิใจทีต่อ้งอาศยัขอ้มลู  ความรู ้ และประสบการณ์  
ซึง่เป็นองค์ประกอบ และการคดิสามารถสรา้งพลงัท าใหป้ระสบความส าเรจ็ในการท างานและการแข่งขนัภายใต้สงัคมแห่ง
การเรยีนรูโ้ดยเฉพาะในโลกยุคขอ้มลูข่าวสาร  แต่คนไทยก าลงัประสบปญัหาในการพฒันาการคดิเพราะระบบและบรบิท
ในสงัคมไมเ่อือ้ใหค้ดิ  เนื่องจากในอดตีสงัคมไทยไมเ่ปิดโอกาสใหแ้สดงความคดิเหน็ทีแ่ตกต่างแต่เน้นการเชื่อฟงั
ปฏบิตัติามมากกว่าการใหอ้สิรเสรภีาพทางการคดิ จงึมคีวามจ าเป็นอย่างยิง่ทีค่รจูะต้องจดัการเรยีนการสอนทีฝึ่ก
คดิ  โดยเปิดโอกาสใหเ้ดก็ฝึกคดิไตร่ตรองหาเหตุผล 
ผ่านกิจกรรมการเล่น สอดคล้องกบัความสนใจ  โดยจดัสภาพแวดล้อม สร้างบรรยากาศและอ านวยความสะดวกให้แก่
ผู้เรยีนในการใช้กระบวนการต่างๆ พัฒนาการทางความคิดของเด็กขึ้นอยู่กับการที่เด็กได้มีโอกาสปฏิสมัพันธ์กับ
สิง่แวดลอ้ม ใชป้ระสาทสมัผสัในการเรยีนรูส้ ิง่ทีแ่วดลอ้มตวัเดก็ การจดัประสบการณ์ส าหรบัเดก็ปฐมวยัในรปูกจิกรรมผ่าน
การเล่นเพื่อให้เดก็ได้รบัประสบการณ์ตรง เกดิการเรยีนรูผ้่านสื่อที่เป็นรูปธรรม โดยเดก็มโีอกาสสงัเกต  สมัผสั  ส ารวจ  
คน้ควา้  ทดลองแกป้ญัหาดว้ยตนเอง  การลงมอืกระท าโดยค านึงถงึความแตกต่างและความสนใจของเดก็ รวม  ทัง้ควรเป็น
กจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดป้ระสบความส าเรจ็เพื่อสรา้งความเชื่อมัน่ใหก้บัเดก็ (กรมวชิาการ. 2540 : 24)  เนื่องจากเดก็
ปฐมวยัเป็นวยัทีช่่างคดิ ช่างถาม ช่างสงสยั  ช่างจดจ า   การจดักระบวนการเรยีนรูส้ าหรบัเดก็ปฐมวยัจงึเป็นขัน้ตอนหรอื
วิธีการในการพฒันาการเรยีนรู้  ที่เกิดจากพื้นฐานประสบการณ์เดิมที่ผสมผสานกับประสบการณ์ใหม่ที่ได้รบัอย่าง
เหมาะสมท าให้เกดิการสรา้งองค์ความรูด้้วยตนเอง  ซึ่งเพยีเจท์ ได้อธบิายพฒันาการทางเชาวน์ปญัญาของบุคคลไว้ว่า
ประกอบด้วยกระบวนการที่ ส าคญั 2  ประการ คอื กระบวนการดูดซมึประสบการณ์  และกระบวนการปรบัโครงสรา้งทาง
เชาวน์ปญัญา  เป็นการเปรยีบเทยีบโครงสรา้งทางสตปิญัญาเดมิใหส้อดคลอ้งกบัสิง่แวดลอ้มใหม่  และการสรา้งองคค์วามรู้
โดยเดก็จะเรยีนรูเ้องจากประสบการณ์ ทีม่ต่ีอสิง่แวดลอ้มภายนอกแลว้น าขอ้มลูเหล่านี้กลบัเขา้ไปในสมองผสมผสาน กบั
ความรูภ้ายใน  ทีม่อียูแ่ลว้แสดงความรูอ้อกมาสู่สิง่แวดลอ้มภายนอก   
  การพฒันาการคดิเชงิเหตุผลสามารถเริม่ไดใ้นเดก็ตัง้แต่ระยะปฐมวยั  เนื่องจากช่วงอายขุอง
เดก็ปฐมวยัตัง้แต่แรกเกดิจนถงึ 5 ปี เป็นช่วงทีม่คีวามส าคญัเป็นพเิศษเพราะสมองม ีการเจรญิเตบิโต
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และพฒันาโครงสรา้งอยา่งรวดเรว็ เดก็อายปุระมาณ  6  เดอืน สมองโตเท่ากบัครึง่หนึ่งของผูใ้หญ่ อายุ
ประมาณ 5 ปี  ขนาดสมองเป็นรอ้ยละ 90 ของผูใ้หญ่ เซลลป์ระสาทและการเชื่อมต่อกนัในสมองจะขยาย
ตวัอยา่งรวดเรว็ในช่วงเดก็ปฐมวยั  ซึง่ตอ้งอาศยัประสบการณ์การเรยีนรูท้ีเ่หมาะสม  เดก็จงึมพีืน้ฐานที่
ม ัน่คงส าหรบัการเจรญิเตบิโตและพฒันาการขัน้ต่อไป  การคดิเชงิเหตุผลเป็นพืน้ฐานของการคดิดา้น
อื่นๆ เพราะการมเีหตุและผลจะน าไปสู่การคดิพจิารณาไตรต่รองอยา่งสมเหตุสมผล  ดงันัน้จงึควร
ส่งเสรมิใหเ้ดก็ไดพ้ฒันาการคดิเชงิเหตุผล ซึง่จะเป็นประโยชน์ส าหรบัโลกยคุขอ้มลูข่าวสาร ( นิตยา คช
ภกัด.ี 2543: 3-5) การพฒันาการคดิเชงิเหตุผลของเดก็นัน้เริม่ตน้จากการคดิโดยไม่มเีหตุผลไปสู่การคดิ
อยา่งมเีหตุผลซึง่ค่อยเป็นค่อยไปไมเ่ปลีย่นแปลงอยา่งรวดเรว็กะทนัหนั (Deutsche, 1938:101  อา้งถงึ
ใน พรรณ ีช.    เจนจติ, 2550: 98) การคดิเชงิเหตุผลเป็นความคดิทีต่อ้งอาศยัหลกัการหรอืขอ้เทจ็จรงิที่
ถูกตอ้งมาสนบัสนุนอย่างพอเพยีง  การคดิประเภทนี้ มโีอกาสผดิพลาดน้อยและถอืเป็นทกัษะอย่างหนึ่ง
ทีเ่ราอาจพฒันาใหส้งูขึน้ได ้ ผูท้ีม่กีารคดิอยา่งมเีหตุผลจะน าไปสู่การแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค ์ กุลยา  
ตนัตผิลาชวีะ ( 2540 :38 – 41) ไดก้ล่าวถงึการพฒันาและเสรมิสรา้งการคดิเชงิเหตุผลของเดก็นัน้ควร
จดักจิกรรมใหเ้ดก็ไดค้ดิ  สงัเกต  ทดลองเพือ่หาความรูโ้ดยใชป้ระสาทสมัผสั   ไดแ้สดงออกอยา่งอสิระ
ดว้ยการใชจ้นิตนาการและกจิกรรมทีห่ลากหลายเพื่อกระตุน้เดก็ใหเ้กดิ  ความสนใจ  การเปิดโอกาสให้
เดก็ท าซ ้าๆ โดยวธิกีารต่างๆ เช่น  การเรยีนเรยีนรูด้ว้ยการแกป้ญัหา  การสบืคน้  การใชก้ระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร ์ จะช่วยสนบัสนุนใหเ้ดก็คดิอยา่งเป็นระบบและมเีหตุผล  ซึง่สอดคลอ้งกบัเพยีเจท ์( 
Piaget 1962: 120-121 )  ทีศ่กึษาพบว่า  เดก็มพีฒันาการคดิอย่างมเีหตุผลเพิม่ขึน้ตามวยัและ
ประสบการณ์ทีไ่ดร้บัโดยจะมลีกัษณะต่อเนื่องกนัไประหว่างขัน้หนึ่งไปสู่อกีขัน้หน่ึงแต่ละขัน้ไมไ่ดแ้ยก
ออกจากกนัอย่างเดด็ขาด     เดก็ทุกคนตอ้งผ่านขัน้ต่างๆของพฒันาการทางสตปิญัญาทีเ่ป็นไป
ตามล าดบัขัน้จะไม่มกีระโดดขา้มขัน้แต่อาจจะพฒันาเรว็หรอืชา้กว่ากนัเท่านัน้ทัง้นี้เนื่องจาก
ประสบการณ์ของเดก็ 
  โลกยุคขอ้มูลข่าวสารต้องอาศยัการคดิเชงิเหตุผลเป็นอย่างมาก  การจดัการศกึษา จงึให้ความส าคญักบั
การจดัการเรยีนรูว้่าเป็นเครื่องมอืส าคญัในการพฒันาคนให้มคีวามสมบูรณ์ โดยเฉพาะการจดัการเรยีนรูเ้พื่อพฒันา
สมองใหค้ดิเชงิเหตุผล  ซึง่ถอืว่าเป็นองคป์ระกอบหนึ่งของความฉลาด  และเป็นทกัษะทีจ่ าเป็นส าหรบัการด าเนินชวีติ 
เพราะผู้ที่  จะประสบความส าเรจ็ในยุคปจัจุบนัจะต้องเป็นคนที่มกีารคดิเชงิเหตุผลซึ่งมคีวามส าคญัต่อ  การพฒันา
คุณภาพของคน  เพราะการคดิเชงิเหตุผลเป็นความสามารถในการคดิ ของบุคคล  ที่เป็นผลมาจากกระบวนการคดิ
วเิคราะห ์ พจิารณา  ไตร่ตรองอย่างรอบคอบมเีหตุผลในการประเมนิขอ้มลูและสถานการณ์ต่างๆ   เพื่อน าไปสู่ขอ้สรุป
ในการตดัสนิใจทีจ่ะเชื่อและ ท าตามขอ้สรปุทีไ่ดร้บั  จะเหน็ไดว้่าการคดิเชงิเหตุผลช่วยพฒันาพฤตกิรรมมนุษยใ์หเ้ป็น
ผู้มเีหตุผลสามารถเลอืกตดัสนิใจกระท าสิง่ต่างๆได้อย่างเหมาะสม  ดงันัน้การพฒันาการคดิเชงิเหตุผลให้กบัเด็ก
ปฐมวยัจงึเป็นสิง่จ าเป็นอยา่งยิง่ในการเตรยีมตวัเพื่อพฒันาสงัคมในอนาคตใหส้อดคลอ้งกบัการเปลีย่นแปลงของสงัคม
โลกยุคแห่งสารสนเทศซึ่งเป็นอยู่ในยุคที่ การรบัข้อมูลข่าวสารที่ต้องใช้การคดิเชงิเหตุผลในการพิจารณาไตร่ตรอง
ปญัหาอย่างรอบคอบเพื่อสามารถคดิวเิคราะห์  แยกแยะขอ้เทจ็จรงิ  โต้แยง้และสรุปอ้างองิได้ดว้ยตนเอง  การคดิเชงิ
เหตุผลจงึมคีวามจ าเป็นต่อการจดัการศกึษาเพื่อใชใ้นการตดัสนิใจขอ้มลูทีส่ลบัซบัซอ้น ถ้าเดก็ขาดการคดิเชงิเหตุผล
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เมื่อเตบิโตเป็นผู้ใหญ่ก็จะเสยีเปรยีบในสงัคมเพราะขาดกระบวนการที่ด ีในการเลอืกพจิารณาตดัสนิใจ ลงขอ้สรุปใน
สถานการณ์ต่างๆ  

 การคดิเป็นเครื่องมอืส าคญัในการด าเนินชวีติของเดก็ เป็นกระบวนการทางปญัญาเกดิขึน้เมื่อสิง่เรา้เขา้มา
กระตุ้นท าให้เดก็มปีฏสิมัพนัธ์กบัสิง่เรา้ซึ่งมทีัง้บุคคลและสิง่แวดล้อม  โครงสรา้งทางการคดิของเดก็เริม่จากการใช้
สญัลกัษณ์หรอืใชต้วัแทนใน 2 ลกัษณะ  คอืการคดิและการจดัระเบยีบการคดิในระบบความจ า  และการใชส้ญัลกัษณ์  
ซึ่งเด็กวยันี้มคีวามสามารถในการใช้สญัลกัษณ์แต่จะไม่สามารถบอกเล่าหรอืแสดงสิ่งที่รู้ได้ทุกอย่าง  โครงสร้าง
ทางการคดิของเด็กเกิดจากการที่เดก็ซมึซบัประสบการณ์  (Assimilate)  ขอ้มูลเขา้ไปและปรบัโครงสรา้งทางปญัญา  
เดก็ปฐมวยัมคีวามสามารถในการใช้สญัลกัษณ์โดยเฉพาะอย่างยิง่การคดิด้านการใช้ภาษา  การใช้ตวัเลขแทนจ านวน  
การวาดภาพ  และการสมมต ิ ในสภาพปจัจุบนัคนเราต้องเผชญิกบัปญัหาต่างๆ มากมายและการทีม่นุษยจ์ะสามารถ
ปรบัตัวให้อยู่ในสงัคมยุคปจัจุบนัได้นัน้ต้องเป็นบุคคลที่มคีวามฉลาดสามารถแก้ปญัหาได้อย่างมเีหตุผล  การ
แก้ปญัหาให้ประสบความส าเรจ็นัน้ต้องอาศยัความสามารถในการคดิอย่างมเีหตุผลที่จะช่วยตดัสนิใจเลอืกกระท าสิง่
ต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม   
  จากรายงานผลการประเมนิดา้นการจดับรกิารพฒันาเดก็ 3 – 5 ปี ของคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาต ิ
(2549)  พบว่าเดก็ปฐมวยัขาดคุณภาพในเรื่องวธิกีารเรยีนรู ้การจดัการเรยีนรู ้เน้นใหเ้ดก็ท่องจ า  ไม่ส่งเสรมิใหเ้ดก็ใช้
การคดิตัง้แต่เลก็  การจดัการเรยีนการสอนที่ไม่ยดืหยุ่น  การเร่งสอนอ่านเขยีนและคดิเลขเกนิระดบัความสามารถของ
เดก็  ตลอดจนการไม่ใหเ้ดก็ไดแ้สดงออกอย่างอสิระ  สอดคลอ้งกบัศนัสนีย ์ ฉัตรคุปต์ และอุษา ชูชาต ิ(2545 : 75) ที่
ศกึษาพบว่าการเรยีนรู้ของเด็กจะคอยท าตามค าสัง่ของครูหรอืลอกเลยีนแบบเพยีงอย่างเดยีว  ส่งผลให้ผู้เรยีนไม่
สามารถคดิไดด้ว้ยตนเอง  เนื่องจากขาดความสามารถในการคดิ  และจากการส ารวจเดก็อายุ 1–18 ปีทัว่ประเทศในรอบ
10 ปีของแพทยห์ญงิจนัทรเ์พญ็  ชูประภาวรรณ  (2547 : Online)  พบว่าเดก็ส่วนใหญ่อายุ 3 ปีขึน้ไป  มปีญัหาไอควิ
ต ่าและพฒันาการล่าช้า ไม่สมวยัสะท้อนให้เหน็ถึงการไม่ได้รบัการกระตุ้นพฒันาการของสมองอย่างพอเพยีง  ขาด
แหล่งการเรยีนรู ้ สภาพแวดลอ้มทีเ่หมาะสมต่อการพฒันาเดก็ความต้องการของเดก็แต่ละวยั  สภาพปจัจุบนัมขีอ้มูล 
ข่าวสารมากมาย และมกีารเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  การสอนใหเ้ดก็คดิอย่างมเีหตุผลจงึมคีวามส าคญัอย่างยิง่ จาก
รายงานดงักล่าวแสดงใหเ้หน็ว่าเดก็ไทยก าลงัประสบปญัหาในการพฒันากระบวนการคดิ  การใชเ้หตุผลในการตดัสนิใจ
และแก้ปญัหาซึง่จะต้องไดร้บัการแก้ไขอย่างเร่งด่วน  ปญัหาดงักล่าวเกดิจากกระบวนการเรยีนรูซ้ึง่เป็นตวัแปรส าคญั
ที่มผีลต่อการพฒันาการคิดให้เกิดกับเด็ก สิ่งที่มคีวามสมัพนัธ์กับการพฒันากระบวนการเรยีนรู้โดยตรง ได้แก่ 
ครผูู้สอน  วธิกีารสอน  และคุณภาพของคร ู(สุทธาภา โชตปิระดษิฐ์. 2551: 84) การจดักจิกรรมของครูยงัเน้นการให้
ความรู้แบบให้ผู้เรยีนจ า ท า ใช้  จึงควรพฒันาการสอนที่จะส่งเสรมิให้เด็กคิดอย่างมเีหตุผล  รู้จกัคิดวิเคราะห ์ 
สงัเคราะห์  แก้ปญัหา  รู้วธิแีสวงหาความรู้และสรา้งองค์ความรู้ด้วยตนเอง  (กองวจิยัทางการศึกษา.2541 : 97)  
สอดคลอ้งกบัสุมน  อมรววิฒัน์ (2541 : 45)  ทีก่ล่าวถงึปญัหาการจดัการเรยีนการสอนว่ากระบวนการเรยีนการสอนยงั
ไม่เอื้อต่อการพฒันาคนให้มลีกัษณะมองกวา้ง  คดิไกล  ใฝ่รู ้ วธิกีารเรยีนการสอนยงัมุ่งเน้นการถ่ายทอดเน้ือหาวชิา
มากกว่าการเรยีนรูจ้ากสภาพทีเ่ป็นจรงิและไม่เน้นกระบวนการใหผู้้เรยีนได้พฒันาในดา้นการคดิ การใชเ้หตุผลในการ
แสดงความคดิเหน็  และทศินา  แขมมณี  (2546 : 79)  กล่าวว่าปญัหาในการพฒันาการคดิของเดก็ คอื ครขูาดความรู ้ 
ความเขา้ใจทีช่ดัเจนเกีย่วกบักระบวนการคดิ  รูเ้ฉพาะความหมายของการคดิแต่ไม่เขา้ใจถงึกระบวนการคดิและขัน้ตอน
การพฒันาการคดิใหก้บัเดก็เพื่อน าไปสู่การตดัสนิใจอย่างมคีุณภาพและสมเหตุสมผล  ดงันัน้ครจูงึสอนโดยใชว้ธิกีาร
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สัง่การใหเ้ดก็ลงมอืท า  การสอนในลกัษณะนี้จงึเป็นเพยีงการเปิดโอกาสใหเ้ดก็  แต่ครยูงัไม่ไดจ้ดักระบวนการเรยีนรูท้ี่
จะช่วยใหเ้ดก็สามารถเรยีนรูว้ธิคีดิทีม่ปีระสทิธภิาพ 
 ทฤษฏคีอนสตรคัตวิสิต์  (constructivist theory) หรอืคอนสตรคัตวิซิมึ (constructivism)  เชื่อว่าความรูเ้ป็นสิง่
ทีม่นุษยส์รา้งขึน้ดว้ยตนเอง  สามารถเปลีย่นแปลง  และพฒันาใหง้อกงามขึน้ไปไดเ้รื่อย โๆดยอาศยักระบวนการพฒันา
โครงสรา้งความรูภ้ายใน  ตวับุคคลและการรบัรูส้ ิง่ต่างๆ รอบตวั  โดยอาศยัองค์ประกอบอย่างน้อย 3  ประการ ไดแ้ก่  
ความรู้เดมิ  ความรู้ใหม่ และกระบวนการทางสติปญัญา  ซึ่งการเรยีนรู้ในแนวคดิน้ีจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อผู้เรยีนมี
โอกาสได้รบัข้อมูลประสบการณ์ใหม่  ๆเขา้มา และมโีอกาสได้ใช้กระบวนการทางสตปิญัญาของตนกลัน่กรองข้อมูล
ความรูด้ว้ยตนเองจะช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูท้ีม่คีวามหมายต่อตนเองอนัจะส่งผลถงึความเขา้ใจและการคงความรู้
นัน้ (retention)  การจดัประสบการณ์ตามแนวคิดคอนสตรคัติวิสต์ เป็นวิธีจดัประสบการณ์ที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ
เหมาะสมกบัเดก็ทุกวยัและทุกระดบัชัน้  โดยเฉพาะในระดบัปฐมวยัซึ่งธรรมชาตขิองเดก็วยันี้เป็นวยัช่างพูด  อยากรู้
อยากเหน็  มคี าถามอยู่ตลอดเวลา  ดงันัน้ในการจดักจิกรรมควรเปิดโอกาสให้เดก็ได้ทดลองและปฏบิตัจิรงิ  โดยจดั
ประสบการณ์ที่ส่งเสรมิให้สอดคล้องกบัพฒันาการของเด็กวยันี้  (เยาวพา  เดชะคุปต์  2542 : 86)  สอดคล้องกบั
นโยบายปฏริปูการศกึษาทีไ่ดก้ าหนดนโยบายเพื่อปฏริปูระบบการเรยีนรู ้ โดยมุ่งปรบัเปลีย่นกระบวนการเรยีนรูใ้หเ้อื้อ
ต่อการพฒันาขดีความสามารถของผู้เรยีนให้เต็มศักยภาพ  ให้มพีื้นความรู้ ความสามารถ ทกัษะพื้นฐานที่ดีและ
เขม้แขง็พอที่จะประกอบอาชพีหรอืศกึษาต่อในระดบัสูง ตลอดจนแนวทางให้ผูส้อบปรบัวธิกีารเรยีนรูโ้ดยเน้นผู้เรยีน
เป็นส าคญั  เน้นกระบวนการคดิ  มุ่งใหผู้เ้รยีนรกัการเรยีนรู ้ รูจ้กัคดิวเิคราะห ์ แสวงหาความรูแ้ละรูจ้กัแก้ปญัหาดว้ย
ตนเอง  รวมทัง้รูจ้กัท างานร่วมกนัเป็นหมู่คณะ  และเน้นให้ผูส้อนจดัวธิกีารเรยีนรูใ้ห้มหีลากหลายรปูแบบ  เชื่อมโยง
วธิกีารเรยีนรูใ้นเนื้อหาวชิากบัสภาพปญัหาและประสบการณ์ในชวีติจรงิ 
 จากเหตุผลและการศกึษาเอกสารขา้งต้นท าใหผู้ว้จิยัตระหนักถงึความส าคญัในการส่งเสรมิความสามารถใน
การคดิเชงิเหตุผลโดยการจดัประสบการณ์ตามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ ว่าจะสามารถพฒันาการคดิเชงิเหตุผลของเด็ก
ปฐมวยัได้เพิม่ขึ้นหรอืไม่  และผลที่ได้จากการศึกษาครัง้นี้ท าให้ผู้วจิยัเกิดองค์ความรู้ใหม่ซึ่งจะเป็นแนวทางแก่
ผูเ้กี่ยวขอ้งกบัการจดัการศกึษาส าหรบัเดก็ปฐมวยัทีจ่ดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาความสามารถในการคดิแก่เดก็
ปฐมวยัอยา่งมปีระสทิธภิาพต่อไป 
 
ความมุ่งหมายของการวิจยั 
 เพื่อเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงั  การจดัประสบการณ์แบบ
สรา้งองค์ความรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต์  และเพื่อศกึษาการเปลี่ยนแปลงของการคดิเชงิเหตุผลของ
เดก็ปฐมวยัจากการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์  
 
ความส าคญัของการวิจยั 

 การวิจยัครัง้นี้ เป็นแนวทางของการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดคอนสตรคัติวิสต์       เพื่อ
พฒันาการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั  ซึ่งผลการวจิยัจะเป็นแนวทางให้กบัครู และผู้ที่เกี่ยวขอ้งกบั
การพฒันาเดก็  ไดร้ปูแบบการจดัประสบการณ์ใหม่ๆ ใหก้บัเดก็   
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ขอบเขตของการวิจยั 

ประชากร 
   ประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษาครัง้นี้  คอื  เดก็ปฐมวยัชาย - หญงิ  ทีม่อีายุ 5 - 6 ปี    ทีก่ าลงัศกึษาอยู่ในชัน้

อนุบาลปีที ่2 ภาคเรยีนที ่2  ปีการศกึษา 2553  ของโรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฎัจนัทรเกษม  สงักดัมหาวทิยาลยั
ราชภฏัจนัทรเกษม  จ านวน  24 คน  โดยการเลอืกแบบเจาะจง 

 
    ระยะเวลาในการทดลอง 
     การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยักึ่งทดลองซึง่จดักระท าในภาคเรยีนที่ 2  ปีการศกึษา 2553   ใช้
เวลาในการทดลอง 8  สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 วนั วนัละประมาณ 30 นาท ี

            ตวัแปรท่ีศึกษา 
  1.  ตวัแปรอสิระ   คอื  การจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรู ้
          ตามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์  
  2.  ตวัแปรตาม    คอื  การคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั   

 นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
  1.  เดก็ปฐมวยั  หมายถงึ  เดก็นกัเรยีนชายหญงิอายุ 5 – 6  ปี ทีก่ าลงัศกึษาอยู่ชัน้อนุบาล
ปีที ่2 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2553  ของโรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม  จ านวน  
24  คน 
  2.  การคิดเชิงเหตุผลของเดก็ปฐมวยั  หมายถงึ  ความสามารถในการรบัรูแ้ละเขา้ใจสิง่
ต่างๆของเดก็ปฐมวยัโดยใชห้ลกัการและขอ้เทจ็จรงิ รวมทัง้ประสบการณ์มาเป็นขอ้มลูพืน้ฐานในการคดิ
หาค าตอบเพื่อหาขอ้สรปุหรอืค าตอบในเรื่องใดเรือ่งหนึ่ง ซึง่วดัไดด้ว้ยแบบทดสอบทีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้  ใน
การศกึษาวจิยัครัง้นี้จ าแนกการคดิเชงิเหตุผลออกเป็น  4  ดา้น ไดแ้ก่ 
   2.1 การจ าแนกประเภท  เป็นพฤตกิรรมในการจดัสิง่ต่างๆโดยยดึเกณฑโ์ครงสรา้ง
หน้าที่  คุณลกัษณะ หรอืคุณสมบตัเิฉพาะเป็นหลกัในการเปรียบเทยีบเพื่อจดักลุ่มจ าแนก ซึ่งสามารถ
บอก หรอือธบิายเกณฑท์ีใ่ชจ้ าแนกสิง่นัน้ๆได้ 
   2.2 การเรียงล าดับ  เป็นพฤติกรรมในการรบัรู้กฎเกณฑ์ หรือหาระบบความ
เปลี่ยนแปลงของข้อมูลที่ก าหนด  แล้วสามารถตอบได้ว่าสิงต่อไปควรเป็นอะไรโดยพิจารณาจาก
ความสมัพนัธก์นัภาพในระบบ  ซึง่สามารถบอกหรอือธบิายหลกัทีใ่ชใ้นการจดัระบบได ้
เป็นพฤตกิรรมในการจดัล าดบัความต่อเนื่องของคุณลกัษณะ  เหตุการณ์  ซึง่สามารถบอก หรอือธบิาย
เหตุผลของการจดัล าดบัความต่อเนื่องได ้
    2.3 การอุปมา อุปไมย  เป็นพฤติกรรมในการหาความสมัพนัธ์ว่าสิง่ที่หนดให้ มี
ความสมัพนัธก์บัสิง่ใด  โดยสามารถบอกหรอือธบิายถงึความสมัพนัธน์ัน้ได้ 
   2.4 การสรุปความ เป็นพฤตกิรรมในการหาขอ้สรุปผลจากการพจิารณาสิง่ทีก่ าหนดให ้
โดยสามารถบอกและอธบิายเหตุผลทีใ่ชใ้นการลงขอ้สรปุได ้
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  3.  การจดัประสบการณ์แบบสร้างองคค์วามรู้ตามแนวคอนสตรคัติวิสต ์  
หมายถงึ  การจดัการเรยีนรูโ้ดยยดึผูเ้รยีนเป็นส าคญั  โดยที่เดก็จะเป็นผู้เลอืกใช้วสัดุอุปกรณ์ที่จะใช้ใน
การท ากิจกรรมด้วยตนเอง การจดัตามแนวคดิคอนสตรคัติวิสต์ จะมุ่งให้เด็กสร้างความรู้ใหม่ สร้าง
กระบวนการความรูด้ว้ยตวัเองและเรยีนรูจ้ากกนัและกนั ในการท ากจิกรมเป็นกลุ่มเด็กจะไดพู้ดคุย แสดง
ความคดิเหน็และแลกเปลีย่นความรูก้บัเพื่อน การจดัประสบการณ์ตามแนวคอนสตรคัตวิสิต์จะต้องเปิด
โอกาสให้เด็ก สงัเกต ซกัถาม ค้นคว้าหาค าตอบ สรุปและอภปิรายผล เชื่อมโยงประสบการณ์เดมิกบั
ความรูท้ีไ่ด้คน้พบจากทดลองหรอืที่เกดิขึน้หลงัการทดลอง โดยครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าและอ านวยความ
สะดวกแก่ผูเ้รยีน และจดัสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้และส่งเสรมิต่อการเรยีนรูข้องเดก็   
 
กรอบแนวคิดในการวิจยั 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
สมมติฐานการวิจยั 
           เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์  
มกีารคดิเชงิเหตุผลสูงขึน้ และการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองค์
ความรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิตม์กีารเปลีย่นแปลงเพิม่ขึน้จากก่อนการทดลอง 
 
 
 

 
การจัดประสบการณ์          

แบบสร้างองคค์วามรู้   
ตามแนวคอนสตรคัติวิสต์ 

 
การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยั 

1. การจ าแนกประเภท 
2. การเรียงล าดับ 
3.การอุปมา อุปไมย 
4.การสรุปความ 
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บทท่ี  2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
 ในการศกึษาคน้ควา้เรื่องการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนว       คอนสตรคัติ
วสิต์เพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลส าหรบัเด็กปฐมวยันี้  ผู้วิจยั    ได้ศึกษาค้นคว้า
เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง โดยจ าแนกเป็นหวัขอ้ ดงัต่อไปนี้ 
 
1.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการคิดเชิงเหตุผล 
 1.1  ความหมายของการคดิ 
 1.2  ความหมายของการคดิเชงิเหตุผล 
 1.3  ความส าคญัของการคดิเชงิเหตุผล 
 1.4  แนวทางการส่งเสรมิการคดิเชงิเหตุผล  
 1.5  ทฤษฎเีกีย่วกบัการคดิเชงิเหตุผล 
 1.6  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการคดิเชงิเหตุผล 
2.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้และประสบการณ์  
 2.1  ความหมายของการจดัประสบการณ์ 
 2.2  ความส าคญัของการจดัประสบการณ์ 
 2.3  แนวคดิพืน้ฐานของการจดัประสบการณ์ 
 2.4  หลกัการจดัประสบการณ์ 
 2.5  หลกัการออกแบบกจิกรรมการเรยีนรูเ้ดก็ปฐมวยั 
 2.6  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการจดัประสบการณ์ 
3.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนตามแนวคิดคอนสตรคัติวิสต ์
 3.1  ความหมายของแนวคดิคอนสตรคัตวิสิต์ 
 3.2  หลกัในการสอนตามแนวคดิคอนสตรคัตวิสิต์ 
 3.3  หลกัการพืน้ฐานในการออกแบบการเรยีนรูต้ามแนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์ 

3.4  บททางของครตูามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ 
3.5  ขอ้ดขีองการน าคอนสตรคัตวิสิตม์าใชใ้นการจดัการเรยีนรู ้ 
3.6  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัแนวคดิคอนสตรคัตวิสิต์ 
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เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการคิดเชิงเหตผุล 
 
 1. ความหมายของการคิด  

     มผีูใ้หค้วามหมายของการคดิไวแ้ตกต่างกนัดงันี้  
      บรเูนอรแ์ละคณะ (Bruner. et, al.) และทาบา (Taba) (Hilgard. 1962: 336) ใหค้วามหมายไวว้่า
การคดิเป็นกระบวนการทีใ่ชใ้นการสรา้งความคดิรวบยอด (concept formation)  ดว้ยการจ าแนกความ
แตกต่าง การจดักลุ่ม และก าหนดเรยีกชื่อข้อความจรงิที่ได้รบัและเป็นกระบวนการที่ใช้ในการแปล
ความหมายข้อมูล รวมถงึการสรุปอ้างอิงด้วยการจ าแนกรายละเอยีด การเชื่อมโยงความสมัพนัธ์ของ
ขอ้มลูทีไ่ดร้บั  และน ากฎเกณฑต่์าง ๆ ไปประยกุตใ์ชง้านไดอ้ยา่งเหมาะสม  
       กลิฟอรด์ (Guildford. 1967)   ใหท้รรศนะว่าการคดิเป็นการคน้หาหลกัการ  โดยการ 
แยกแยะคุณสมบตัิของสิง่ต่าง ๆ หรอืข้อความจรงิที่ได้รบัแล้วท าการวเิคราะห์เพื่อหาข้อสรุปอนัเป็น
หลกัการของขอ้ความจรงินัน้ ๆ รวมถงึน าหลกัการไปใชใ้นสถานการณ์ทีต่่างไปจากเดมิ        ไ อ
แซงคแ์ละคณะ (Eysenck and others. 1972: 317)  กล่าวว่า การคดิ หมายถงึ 
การจดัระบบระบบของความสมัพนัธ์ระหว่างวตัถุของสิง่ของต่าง ๆ  (object)  และการจดัระบบของ
ความสมัพนัธร์ะหว่างภาพหรอืตวัแทน (representation) ของวตัถุสิง่ของนัน้   
       จายาสวลั (Jayaswal.1974: 7) ไดใ้หค้วามหมายเกีย่วกบัการคดิว่า การคดิ เป็นปฏกิริยิาของจติ
มนุษย์  ซึ่งจะช่วยให้แต่ละคนสามารถปรบัตวัเข้ากบัสงัคม สิง่แวดล้อม อกี   ทัง้ยงัช่วยให้เกิดความ
พยายามและความสมัฤทธิผ์ลในจุดมุ่งหมายทีเ่ขาต้องการ ดงันัน้      การคดิจงึน าไปสู่การกระท าและ
การปรบัตวัทีด่ขี ึน้มากกว่าเดมิ  
        ซเีรยี มอดกลิ และโซฮนั มอดกลิ (Modgil and  Modgil.1984: 23)   ไดใ้หค้ าจ ากดัความของ
การคดิไว้ว่าประกอบด้วยแนวคดิพื้นฐาน 3 อย่าง ดงันี้การคดิคอืกระบวนการภายในสมองเกิดขึ้นที่
ภายในหรอืระบบความรูค้ดิซึง่แสดงออกจากพฤตกิรรม การคดิ คอื กระบวนการทีน่ าความรูไ้ปใชในการ
แก้โจทยป์ญัหาปฏบิตัขิองการเรยีนรูใ้นระบบของความรูค้วามเขา้ใจ  และการคดิ คอืผลของพฤตกิรรม
ของเงือ่นไขในการแกป้ญัหาการใชเ้หตุผลต่าง ๆ 
 ศรสีุรางค ์ ทนีะกุล  (2542 : 8)  ไดก้ล่าวถงึการคดิไวว้่า  เป็นกระบวนการทีเ่กดิขึน้ภายในสมอง  
ซึ่งมคีวามส าคญัต่อการด ารงชวีติของมนุษย์มาก  นักจติวทิยาเชื่อว่ามนุษย์จะ  มคีวามคดิเกดิขึ้นได้
ตลอดเวลาไม่ว่าจะอยู่ในสถานที่ใดและอริยิาบถใด  ซึง่อาจจะไดร้บัจาก  สิง่เรา้ภายนอกหรอืไม่มสีิง่เรา้
ใดพเิศษเฉพาะกไ็ด ้
 ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาต ิ (2545 : 5)  ไดใ้หค้วามหมายว่า       การคดิเป็น
กลไกของสมองทีเ่กดิขึน้ตลอดเวลา   ซึง่เป็นไปตามธรรมชาตขิองมนุษยท์ีใ่ชใ้น การสรา้งแนวความคดิ
รวบยอด ดว้ยการจ าแนกความแตกต่างการจดักลุ่มและการก าหนด    ชื่อเรือ่งเกีย่วกบัขอ้เทจ็จรงิทีไ่ดร้บั  
กระบวนการที่ใชใ้น  การแปลความหมายของขอ้มลู รวมถงึการสรุปอ้างองิดว้ยการจ าแนกรายละเอยีด 
การเชื่อมโยงความสมัพนัธ์ของขอ้มูล        ทีไ่ด้รบั ซึ่งขอ้มูลที่น ามาใช้อาจจะเป็นความจรงิทีส่มัผสัได ้
หรอืเป็นเพยีงจนิตนาการทีไ่ม่อาจสมัผสัได ้ตลอดจนเป็นกระบวนการทีเ่กี่ยวกบัการน ากฎเกณฑต่์างๆ 
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ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมเีหตุผลและเหมาะสม การคดิเป็นผลที่เกิดขึ้นจากการที่สมองถูกรบกวนจาก
สิง่แวดลอ้ม สงัคมรอบตวั และประสบการณ์ดงัเดมิของมนุษย ์

เกรียงศักดิ ์ เจริญวงศ์ศักดิ ์(2546:54-59) กล่าวว่า การคิดคือกิจกรรมทางความคิดที่มี
วตัถุประสงคเ์ฉพาะเจาะจง  เรารูว้่าเราก าลงัคดิเพื่อวตัถุประสงคอ์ะไรบางอย่าง  และสามารถควบคุมให้
คดิจนบรรลุเป้าหมายได ้ และความคดิเป็นผลจากการท างานของสมองในการก่อรปู (Formulate) บางสิง่
บางอย่างขึน้ในมโนคต ิผ่านการท างานของระบบการรบัรูท้างจติ (cognitive  system)  โดยในส่วนของ
ความคิดจะท าหน้าที่แยกแยะการกระท าและความรู้สึกผ่านกระบวนการทางความคิดอันจะน าไปสู่
พฤตกิรรมทีต่อบสนองสถานการณ์นัน้  
 ทศินา  แขมมณี  (2547 : 45)  การคดิ หมายถงึกระบวนการท างานของสมองโดย   ใช้
ประสบการณ์มาสมัพนัธก์บัสิง่เรา้ และสภาพแวดลอ้ม  โดยน ามาวเิคราะห ์เปรยีบเทยีบ สงัเคราะหแ์ละ
ประเมนิอยา่งมรีะบบและเหตุผล เพื่อใหไ้ดแ้นวทางในการแกป้ญัหาอยา่งเหมาะสมหรอืสรา้งสรรคส์ิง่ใหม ่
และเป็นกระบวนการทางสมองของมนุษยซ์ึ่งมศีกัยภาพสูงมาก และเป็นส่วนทีท่ าให้มนุษยแ์ตกต่างไป
จากสตัวโ์ลก   
 กาญจนา  บุญส ารวย  (2550 : 10)  ไดใ้หค้วามหมายของการคดิว่า  การคดิเป็นกระบวนการ
ท างานของสมองโดยใช้ประสบการณ์มาสัมผัสกับสิ่งเร้าและข้อมูลหรอืสิ่งแวดล้อม  เพื่อแก้ปญัหา  
แสวงหาค าตอบ  ตดัสนิใจและสรา้งสรรคส์ิง่ใหม่ๆ  รวมทัง้ยงัเป็นพื้นฐานในการเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ  ดงันัน้
การคดิจงึเป็นสิง่ทีค่วรฝึกฝนใหแ้ก่เดก็  เพื่อใหเ้ดก็เหล่านี้เตบิโตเป็นพลเมอืงที่มคีุณภาพ 

ประพนัธ์ศริ ิ สุเสารจั  (2551  : 3)  ได้ให้ความหมายของการคดิว่า  เป็นกลไกของสมองที่
เกดิขึน้เกอืบตลอดเวลา  ซึง่เป็นไปตามธรรมชาตขิองมนุษย ์ ความคดิเป็นผลทีเ่กดิขึน้จากการทีส่มอง
ถูกรบกวนจากสิง่แวดลอ้ม  สงัคมรอบตวัและประสบการณ์ส่วนตวัดัง้เดมิของมนุษย์เอง 
 จากแนวคิดดงักล่าวสรุปได้ว่า  การคิดเป็นกระบวนการทางสมองที่สมัพนัธ์กับกระบวนการ
ท างานของจติใจมนุษย ์ ทีท่ าหน้าทีใ่นการแปลความหมายของขอ้มลูทีไ่ดร้บัโดยอาศยัประสบการณ์เดมิ
และประสบการณ์ใหมเ่พื่อใหเ้กดิความรู ้ ความเขา้ใจ  และสรา้งความเขา้ใจเกีย่วกบัสิง่แวดลอ้ม 
 
 2.ความหมายของการคิดเชิงเหตุผล 
 กูด (ศรชยั  เลศิไตรภพ. 2535 : 16 ; อ างองิจาก Good. 1973 : 345.) ใหค้วามหมายของการ
คิดเชิงเหตุผลว่าหมายถึง  การกระท าหรือกระบวนการทางสมองในการที่จะลงความเห็นเกี่ยวกับ
ความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้เทจ็จรงิและปรากฏการณ์  สามารถสรปุผลจาก  เหตุหรอืขอ้สมมตฐิานได ้   
           กาเย่ (สุภนันท ์ เสถยีรศร. 2536 : 16 ; อ างองิจาก Gagne’ . 1970 : 283. Principle of 
Instruction Design.) กล่าวว่า  การคดิเชงิเหตุผล  คอืการคดิวเิคราะหว์จิารณ์นัน่เอง เป็นการคดิทีใ่ช้
เหตุผลในการแกป้ญัหาโดยพจิารณาถงึสภาพการณ์หรอืขอ้มลูต่างๆ ว่ามขีอ้เทจ็จรงิเพยีงใดหรอืไม่ 
  รเีบรอร ์ (Reber. 1985 : 617)  ไดใ้หค้วามหมายเกี่ยวกบัการคดิเชงิเหตุผลไวว้่า     การคดิ
เชงิเหตุผลเป็นพื้นฐานน าไปสู่การคดิเชิงตรรก  โดยใช้กระบวนการทางปญัญาเข้ามาเกี่ยวข้องแล้ว
น าไปสู่การแกป้ญัหา 
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  ฟรแีมน  (Freeman. 1988 : 3-4)  กล่าวถงึการคดิเชงิเหตุผลว่ามคีวามสมัพนัธ์กบัการ
แกป้ญัหา  การหาทางออกของปญัหา  ประเมนิว่าวธิไีหนดทีีสุ่ดและปฏบิตัติามทางเลอืกนัน้ เพื่อน าไปสู่
การแก้ปญัหาด้วยความพอใจและยอมรบัในวธิแีก้ปญัหา  เมื่อไดร้บัเหตุทีถู่กต้องเพยีงพอและสามารถ
เขา้ใจในเหตุผลนัน้ 
  ครลูคิ  และ รดูนิค  (Krulik  and  Rudnick. 1995 : 3)  ไดอ้ธบิายเกี่ยวกบัการคดิ เชงิเหตุผล
ไว้ว่า  การคดิเชงิเหตุผลเป็นการรวมของการคดิขัน้พื้นฐาน  การคดิอย่างมวีจิารณญาณ  และ การคดิ
อยา่งสรา้งสรรคโ์ดยการคดิทุกอยา่งจะมกีารใชเ้หตุผลเขา้ไปแทรกดว้ย 
  ส านกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาต ิ (2540 : 34)  กล่าวว่า  การคดิเชงิเหตุผล
เป็นทกัษะหนึ่งของการคดิที่เป็นแกนหรอืทกัษะการคดิทัว่ไปที่จ าเป็นต้องใช้อยู่เสมอในการด ารงชวีติ
ประจ าวนัและเป็นพื้นฐานของการคดิขัน้สูงที่มคีวามสลบัซบัซ้อน  ซึง่คนเราจ าเป็นต้องใชใ้นการเรยีนรู้
เนื้อหาวชิาการต่างๆ  ตลอดจนการใชช้วีติอยา่งมคีุณค่า 
  เสาวณยี ์ อุ่นประเสรฐิสุข  (2546 : 8)  กล่าวว่า  การคดิเชงิเหตุผล  หมายถงึ การคดิทีต่้องใช้
หลกัการ  ขอ้เทจ็จรงิเป็นขอ้มลูในการคดิ  เพื่อใชใ้นการหาทางออกของปญัหาหรอืลงสรุปเกี่ยวกบั เรื่อง
ใดเรือ่งหนึ่ง  ซึง่เป็นพืน้ฐานของการคดิขัน้สงูและจ าเป็นตอ้งใชใ้นการด ารงชวีติ 
  ปิยวรรณ สนัชุมศร ี (2547 : 14)  กล่าวว่า  การคดิเชงิเหลุผล  หมายถงึ  ความสามารถในการ
อาศยัขอ้มลูทีเ่ป็นหลกัการและขอ้เทจ็จรงิเพื่อทีจ่ะสรปุเป็นกฎหรอืหลกัการเพื่อการตดัสนิใจและวเิคราะห์
ในเรือ่งราวต่างๆซึง่จะช่วยในการแกป้ญัหาและสรา้งสรรคส์ิง่ต่างๆไดด้แีละจ าเป็นต่อการด ารงชวีติ 
  กาญจนา  บุญส ารวย  (2550 : 11)  ไดอ้ธบิายเกี่ยวกบัการคดิเชงิเหตุผลไวว้่า    การคดิเชงิ
เหตุผลนัน้เป็นกระบวนการรบัรูแ้ละเขา้ใจสิง่ต่างๆโดยอาศยัขอ้เทจ็จริง  หลกัการรวมทัง้ประสบการณ์
เดมิมาใชเ้ป็นขอ้มลู  เพื่อใชใ้นการหาค าตอบและแกป้ญัหา  
  ดงันัน้สรปุไดว้่าการคดิเชงิเหตุผล  เป็นกระบวนการคดิและใหเ้หตุผลดว้ยการสื่อสาร  สิง่ทีต่น
คดิทีม่าจากการรบัรู ้ เรยีนรู ้ จ า  สรา้งความคดิรวบยอด เขา้ใจสิง่ต่างๆ  โดยอาศยัขอ้เทจ็จรงิ  หลกัการ
รวมทัง้ประสบการณ์เดมิมาใชเ้ป็นขอ้มลูในการหาค าตอบและแกป้ญัหา   
 
 3.ความส าคญัของการคิดเชิงเหตผุล  
  พจน์  สะเพยีรชยั  (2517: 49-51)  ไดก้ล่าวถงึความส าคญัของการคดิเชงิเหตุผลว่าทกัษะ การ
คดิเป็นสิง่ส าคญัเนื่องจากความคดิเป็นทกัษะที่จะช่วยฝึกฝนให้เดก็มคีวามสามารถในการสงัเกต  การ
จ าแนก  การค านวณ  การจดักระท าขอ้มลู  การลงสรปุและการสื่อความ 
  เยาวพา  เดชะคุปต ์ (2528: 72)  ไดใ้หค้วามส าคญัของการคดิเชงิเหตุผลไวว้่า    การคดิ  คอื 
กระบวนการรบัรู้และเข้าใจสิ่งแวดล้อมของเด็ก โดยใช้สิ่งที่เขารู้นัน้ตอบสนองหรือมปีฏิสมัพนัธ์กับ
สิง่แวดลอ้ม โดยก าหนดเกี่ยวกบัพฤตกิรรมการคดิทีค่วรฝึกฝนใหก้บัเดก็ม ี    7  ประการ ไดแ้ก่  ความ
ตัง้ใจ  การรบัรู ้ ความจ า  ความคดิรวบยอด  ภาษาท่าทาง และ   การแกป้ญัหา 
  ฉนัทนา  ภาคบงกช (2528: 1) กล่าวว่าการคดิช่วยใหค้นมปีระสทิธภิาพเป็นจดุ 
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เริม่ต้นให้คนเราแสดงออกในสิ่งที่ดงีาม  เป็นประโยชน์และสร้างสรรค์  สามารถฝ่าฟนัอุปสรรคและ
ปญัหาต่างๆของตนเองและสงัคมไดอ้ย่างเหมาะสม  การส่งเสรมิการคดิใหเ้กดิขึน้ในเดก็ปฐมวยั  นับว่า
เป็นสิง่ส าคญัเพราะเป็นพื้นฐานของการเรยีนรู้ประสบการณ์ทางวทิยาศาสตร์  และประสบการณ์ด้าน
อื่นๆอย่างกว้างขวาง  รวมทัง้ความสามารถในการแก้ปญัหา  ฉะนัน้จงึควรปลูกฝงัให้เด็กเป็นคนช่าง
สงัเกต  รูจ้กัคดิอยา่งมเีหตุผล  รูจ้กัแก้ปญัหา  อย่างมรีะบบและรูจ้กัคน้ควา้หาความรูด้ว้ยตนเอง  ซึง่จะ
ท าใหเ้ดก็อยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมคีวามสุข 
  กาญจนา  บุญส ารวย  (2550: 12) กล่าวว่าการคดิเชงิเหตุผลเป็นสิง่ส าคญัอย่างมาก  เพราะ
ถา้มนุษยไ์มรู่จ้กัทีจ่ะคดิ  อาจจะส่งผลต่อการพฒันาในทุกๆดา้น   
  รตันา  นิสภกุล  (2550: 11)  กล่าวว่า  การคดิและการคดิเชงิเหตุผลนัน้เป็นสิ่งที่ควรให้
ความส าคญัอยา่งยิง่เพราะเป็นพืน้ฐานของการเรยีนรูป้ระสบการณ์ดา้นต่างๆ  นอกจากนัน้การคดิยงัเป็น
ทกัษะที่ช่วยฝึกฝนให้เดก็มคีวามสามารถในการสงัเกต  การจ าแนก  การค านวณ  การจดักระท าขอ้มูล
การลงสรุปและการสื่อความ  ดงันัน้เราควรให้ความส าคญักบัการคดิ     เชงิเหตุผล และการปลูกฝงั
ฝึกฝน  ทกัษะต่างๆใหก้บัเดก็ไดเ้กดิทกัษะและกระบวนการของ การคดิต่อไป 
 จากขอ้ความขา้งตน้อาจกล่าวไดว้่า  การคดิเชงิเหตุผลเป็นส่วนหนึ่งของทกัษะการคดิ  ซึง่เป็น
สิง่ที่ควรให้ความส าคญัอย่างยิง่  เพราะ  การคดิช่วยท าให้คนมปีระสทิธภิาพ  เป็นจุดเริม่ต้นให้คนเรา
แสดงออกในสิง่ทีด่งีาม  เพราะถา้มนุษยไ์มรู่จ้กัทีจ่ะคดิ  อาจส่งผลต่อพฒันาการในทุกๆดา้น 
 
 4. แนวทางการส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผล 
 ดวิอี้  (Dewey)  ได้กล่าวถึงแนวทางการส่งเสรมิการคดิว่าควรให้เด็กได้แสดงออกโดยการ
ปฏบิตัิให้มกีารลงมอืกระท าและเน้นในเรื่องการพฒันาความสนใจและพฒันาสติปญัญาของเด็กไปใน
แนวทางที่ให้เด็กได้รู้จกัแก้ปญัหา  ค้นหาสิง่ใหม่ๆและวธิกีารต่างๆ  (ฉววีรรณ  จงึเจรญิ. 2528: 4)  
สอดคล้องเพยีเจต์ (Piaget) ที่ได้สนับสนุนความคดิของดวิอี้  (Dewey)   ในหลกัการที่ว่าการเรยีนรูจ้ะ
เกิดขึ้นด้วยการกระท า  และกระบวนการพัฒนาทางสติปญัญา เกิดจากการเรยีนรู้ด้วยการกระท า  
(พรรณ ี ช.เจนจติ. 2550 : 81) 
  กลิฟอรด์ และฮอฟเนอร ์(Guilford & Hoepfner. 1971 : 28-32.  อ้างถงึใน        พชัรนิทร ์ 
เปรมประเสรฐิ. 2542: 62) ใหค้วามเหน็ว่าการพฒันาบุคคลใหม้คีวามสามารถใน การใหเ้หตุผลต้องเริม่
จากการส่งเสรมิใหบุ้คคลคดิอยา่งมเีหตุผล ซึง่เป็นสิง่จ าเป็นทีโ่รงเรยีนควรจดัท าและเป็นสิง่ทีส่ามารถฝึก
ไดโ้ดยสอนควบคู่กบัเนื้อหาวชิาปกตหิรอืสถานการณ์ต่างๆ ทีเ่หมาะสม  เนื่องจากความสามารถในการ
คดิและการใหเ้หตุผลเป็นทกัษะที่ต้องใช้การฝึก และฝึกจากประสบการณ์ที่หลากหลาย  และควรได้รบั
การฝึกอยา่งต่อเนื่อง ในการพฒันาความสามารถในการคดิและการใหเ้หตุผล  ควรจดักจิกรรมใหเ้ดก็ได้
มสี่วนร่วมและแสดงพฤตกิรรมในการสบืค้น  คาดการณ์  ค้นหาวธิกีารพสิูจน์  สงัเกตรูปแบบ  ชี้แจง
เหตุผลของแนวคดิโดยการอธบิายรูปแบบ  แสดงด้วยภาพหรอืจ าลองแบบและตอบค าถามต่างๆ ที่
ก่อให้เกิดการคดิ   การสรา้งขอ้คาดเดา  การก าหนดรูปแบบและการอธบิาย  ซึ่งเป็นการให้เหตุผล
เกีย่วกบัสถานการณ์ (Lappan & Schram. 1989 : 18-19) 
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  โรแวนและมอรโ์รว ์(Rowan & Morrow. 1993 : 16-18) ใหข้อ้คดิว่าบรรยากาศในชัน้เรยีน
เป็นสิง่ส าคญัมาก  ครตูอ้งจดับรรยากาศทีแ่สดงใหน้กัเรยีนเหน็ว่า  การใหเ้หตุผลเป็นสิง่ทีส่ าคญักว่าการ
ไดเ้พยีงค าตอบทีถู่กต้อง  บรรยากาศในชัน้เรยีนต้องไม่ท าให้นักเรยีนรูส้กึหวาดกลวั  เป็นบรรยากาศที่
สนับสนุนและส่งเสรมิใหน้ักเรยีนไดพู้ด  อธบิายและแสดงเหตุผลของแนวคดิ  ไดก้ระท าและสรุปพรอ้ม
ทัง้แสดงการยนืยนัขอ้สรปุของแนวคดินัน้ๆ 
  การจดักิจกรรมที่ส่งเสรมิการคดิเชงิเหตุผลมหีลายวธิ ี เช่น  การฝึกการรบัรู้ทางประสาท
สมัผสั  การใชค้ าถาม  การสงัเกต  เปรยีบเทยีบและใชค้วามคดิ  หลกัส าคญัในการจดักจิกรรมนัน้จะต้อง
ค านึงถงึสื่อและสภาพแวดลอ้มทีเ่หมาะสมสอดคลอ้งกบัพฒันาการและความสนใจของเดก็  ซึง่อาจจดัใน
รปูแบบของกจิกรรมกลุ่มใหญ่และกลุ่มเลก็  พ่อแม ่คร ูและผูท้ีเ่กีย่วขอ้ง  มบีทบาทในการส่งเสรมิการคดิ
เชงิเหตุผลดงันี้ (มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช. 2532 : 656- 657) 
   1. ใช้ค าถามกระตุ้นให้เกดิการคดิ  การเสนอแนะแนวทางในการแก้ปญัหาเมื่อเดก็ มี
ปญัหา 
   2. จดัสื่ออุปกรณ์  ของเล่นประเภทต่างๆ ทีส่่งเสรมิใหเ้ดก็เกดิการคดิหรอืดดัแปลงได้ 
   3. จดัสภาพแวดล้อมและกิจกรรมที่กระตุ้นให้เด็กได้คดิอยู่เสมอ  รวมทัง้ให้เด็กได้
คน้ควา้จากประสบการณ์ตรง 
   4. ค านึงถงึพฒันาการและความสนใจของเดก็ 
 กุลยา  ตนัตผิลาชวีะ (2540 : 40-41) ไดก้ล่าวถงึวธิกีารจดัประสบการณ์เรยีนรูเ้พื่อพฒันาและ
ส่งเสรมิการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั  มหีลายวธิไีดแ้ก่ 
   1.การแกป้ญัหา  การเรยีนรูด้ว้ยการแกป้ญัหาตอ้งเริม่จากครเูป็นผูจ้ดัตัง้ปญัหาขึน้  อาจ
เป็นค าถาม  กรณตีวัอยา่ง  ครใูชส้ิง่เหล่านี้เป็นตวัจุดประเดน็ปญัหาใหเ้ดก็คดิและหาขอ้สรุป 
   2.การใชห้ลกัการทางวทิยาศาสตร ์ เป็นการใช้กระบวนการแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร ์ 
เดก็อาจมกีารทดลอง  ตัง้สมมตฐิานและทดสอบงานทีท่ าจนครบวงจร 
   3.ใชห้ลกัการสบืคน้  เป็นกระบวนการจดัประสบการณ์ทีพ่ยายามใหเ้ดก็ไดค้น้หาค าตอบ
ต่างๆ ดว้ยตนเอง 
   4. การใชท้กัษะกระบวนการ  เป็นการจดัประสบการณ์ทีเ่น้นการสงัเกต     การจ าแนก  
การเปรยีบเทยีบ  การจดัประเภท  การสื่อสาร  การถ่ายโยง  การสรปุ  โดยใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเอง   
 
 5. ทฤษฎีเก่ียวกบัการคิดเชิงเหตผุล 

  ทฤษฏีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ (Piaget ’s  Theory  of   Intellectual 
Development) เพยีเจท ์(Piaget. 1952: 236 - 246) กล่าวว่าการพฒันาทางสตปิญัญาและความคดิน้ี จะ
เริม่พฒันาการจากปฏสิมัพนัธ์อย่างต่อเนื่องระหว่างบุคคลกบัสิง่แวดล้อม  ทฤษฎพีฒันาการ     ทาง
สติปญัญาของเพยีเจท์ เป็นทฤษฎีพฒันาการทางสติปญัญาของเดก็ตัง้แต่แรกเกิดจนกระทัง่ถงึ วยั
พฒันาการทางสตปิญัญาอย่างสมบูรณ์ เดก็จะเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ รอบตวัโดยอาศยักระบวนการท างาน ที่
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ส าคญัของโครงสรา้งทางสตปิญัญาคอืกระบวนการปรบัเขา้สู่โครงสรา้ง (Assimilation) และ กระบวนการ
ปรบัขยายโครงสรา้ง (Accommodation)   
  ทฤษฎีของเพียเจท์ (Piaget)  มีอิทธิพลต่อนักจิตวิทยาผู้สนใจเกี่ยวกับกระบวนการคิดและ
แก้ปญัหา  ความเด่นของทฤษฎน้ีีอยู่กบัการศกึษาความซบัซอ้นของพฤตกิรรมการคดิใหเ้ขา้ใจและ
อธบิายวเิคราะห์พฒันาการอนัเกิดจากการเปลี่ยนแปลงด้านคุณภาพของโครงสร้างทางความคดิ
ตามล าดบั  ขัน้การเปลีย่นแปลงนี้สามารถสงัเกตไดจ้ากพฤตกิรรมทีเ่ดก็แสดงออก 
   เพยีเจท ์ไดแ้บ่งล าดบัขัน้พฒันาการทางสตปิญัญาออกเป็น 4  ขัน้ ดงันี้ (พรรณี      ช. เจนจติ 
.2550: 138-145) 
     1. ขัน้ประสาทรบัรู้และการเคล่ือนไหว (Sensori – motor  Intelligence) ขัน้นี้เริม่
ตัง้แต่แรกเกดิจนถงึ 2  ปี พฤตกิรรมของเดก็ในวยันี้ขึน้อยู่กบัการเคลื่อนไหวเป็นส่วนใหญ่ เช่น การ
ไขว่คว้า การเคลื่อนไหว การมองการดู   ในวยัน้ีเดก็แสดงให้เหน็ว่ามสีตปิญัญาด้วยการกระท า เดก็
สามารถแก้ปญัหาได้ แม้ว่าจะไม่สามารถอธบิายได้ด้วยค าพูด เดก็จะต้องมโีอกาสที่จะปะทะกบั
สิง่แวดลอ้มดว้ยตนเอง ซึง่ถอืว่าเป็นสิง่จ าเป็นส าหรบัพฒันาการดา้นสตปิญัญา และความคดิ ในขัน้นี้
ความคดิความเขา้ใจของเดก็จะก้าวหน้าอย่างรวดเรว็ เช่น  สามารถประสานงานระหว่างกลา้มเนื้อมอื
และสายตาเดก็ในวยัน้ีมกัจะท าอะไรซ ้าๆ บ่อยเป็นการเลยีนแบบ  พยายามแก้ปญัหาแบบลองผดิลองถูก
เมื่อสิน้สุดระยะนี้เดก็จะมกีารแสดงออกของพฤตกิรรมอย่างมี  จุดมุ่งหมายและสามารถแก้ปญัหาโดย
การเปลีย่นวธิกีารต่างๆ เพื่อใหไ้ดส้ิง่ทีต่้องการแต่กจิกรรมการคดิของเดก็วยันี้ส่วนใหญ่ยงัคงอยู่เฉพาะ
สิง่ทีส่ามารถสมัผสัไดเ้ท่านัน้ 
  2. ขัน้ก่อนปฏิบติัการ (Preoperational Thought) ขัน้นี้เริม่ตัง้แต่อายุ 2 - 7 ปี ซึง่แบ่ง
ออกเป็นขัน้ยอ่ยอกี  2  ขัน้ คอื 
   2.1 ขัน้ก่อนเกดิมโนทศัน์ (Preconceptual Thought) เป็นขัน้พฒันาการของเดก็อายุ 2 – 
4  ปี เป็นช่วงทีเ่ดก็เริม่มเีหตุผลเบือ้งตน้ สามารถจะโยงความสมัพนัธร์ะหว่างเหตุการณ์ 2 เหตุการณ์ หรอื
มากกว่ามาเป็นเหตุผลเกี่ยวโยงซึง่กนัและกนัแต่เหตุผลของเดก็วยันี้ยงัมขีอบเขตจ ากดัอยู่  เพราะ เดก็
ยงัคงยดึตนเองเป็นศูนยก์ลาง คอืถอืความคดิตนเองเป็นใหญ่และมองไม่เหน็เหตุผลของคนอื่น ความคดิ
และเหตุผลของเดก็วยันี้จงึไม่ค่อยถูกต้องกบัหลกัความเป็นจรงินัก นอกจากนี้ความเขา้ใจต่อสิง่ต่างๆ ยงั
อยู่ในระดบัเบือ้งต้น เช่น เขา้ใจว่าเดก็หญงิ 2 คนชื่อเหมอืนกนัจะมทีุกอย่างเหมอืนกนัหมด แสดงว่า
ความคดิรวบยอดของเดก็วยัน้ียงัไมพ่ฒันาเตม็ทีแ่ต่พฒันาการทางภาษาของเดก็เจรญิรวดเรว็มาก 
   2.2 ขัน้การคดิแบบสหชัญาณ (Intuitive Thought) เป็นขัน้พฒันาการของเดก็อายุ  4  - 
7  ปี ขัน้นี้เดก็จะเกดิความคดิรวบยอดเกี่ยวกบัสิง่ต่างๆ รอบตวัดขีึน้รูจ้กัแยกประเภทและแยกชิน้ส่วน
ของวตัถุ เขา้ใจความหมายของจ านวนเลข เริม่มพีฒันาการเกี่ยวกบัการอนุรกัษ์แต่ไม่แจ่มชดันัก 
สามารถแก้ปญัหาเฉพาะหน้าได้โดยไม่คดิเตรยีมล่วงหน้าไว้ก่อนรู้จกัใช้ความรูใ้นสิง่หน่ึงไปใช้อธบิาย 
หรอื แก้ปญัหาอกีสิง่และสามารถใช้เหตุผลทัว่ๆไป มาสรุปแก้ปญัหา โดยไม่วเิคราะห์อย่างถี่ถ้วน
เสยีก่อน การคดิหาเหตุผลของเดก็ยงัขึน้อยูก่บัสิง่ทีเ่ขารบัรูห้รอืสมัผสัจากภายนอก 



14 
 

  3. ขัน้การปฏิบติัการคิดด้านรปูธรรม(Concrete  Operations) ขัน้นี้จะเริม่จากอายุ  7 - 
11 ปี พฒันาการทางดา้นสตปิญัญาและความคดิของเดก็วยัน้ีสามารถสรา้งกฎเกณฑแ์ละตัง้เกณฑใ์นการ
แบ่งสิง่แวดลอ้มออกเป็นหมวดหมูไ่ด ้เดก็วยัน้ีสามารถทีจ่ะเขา้ใจเหตุผลรูจ้กัการแก้ปญัหากบั สิง่ต่างๆที่
เป็นรปูธรรมไดส้ามารถทีจ่ะเขา้ใจเกีย่วกบั เรื่องความคงตวัของสิง่ต่างๆ โดยทีเ่ดก็เขา้ใจว่าของแขง็หรอื 
ของเหลวจ านวนหนึ่งแมว้่าจะเปลี่ยนรูปร่างไปก็ยงัมนี ้าหนักหรอืปรมิาตรเท่าเดมิ  สามารถที่จะเขา้ใจ
ความสมัพนัธข์องส่วนย่อย  ส่วนรวม  ลกัษณะเด่นของเดก็วยันี้จะม ี ความสามารถในการคดิยอ้นกลบั 
นอกจากนัน้ความสามารถในการจ าของเดก็ในช่วงนี้มปีระสทิธภิาพมากขึน้ สามารถจดักลุ่มหรอืจดัการ
ไดอ้ยา่งสมบรูณ์สามารถสนทนากบับุคคลอื่นและเขา้ใจความคดิของผูอ้ื่นไดด้ ี
  4. ขัน้ปฏิบติัการคิดด้วยนามธรรม (Formal  Operations) ขัน้นี้จะเริม่จากอายุ 11 - 15 
ปี ในขัน้น้ีพฒันาการทางสตปิญัญาและความคดิของเดก็วยัน้ีเป็นขัน้สุดยอด คอื เดก็ในวยันี้จะเริม่คดิ
แบบผูใ้หญ่ความคดิแบบเดก็จะสิน้สุดลง เดก็จะสามารถทีจ่ะคดิหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอ้มลู  ทีม่อียู่
สามารถที่จะคดิแบบนักวทิยาศาสตร์ สามารถที่จะตัง้สมมตฐิานและทฤษฎแีละเหน็ว่าความเป็นจรงิที่
เหน็ดว้ย การรบัรูท้ีส่ าคญัเท่ากบัความคดิกบัสิง่ทีอ่าจจะเป็นไปได้ เดก็วยันี้มคีวามคดินอกเหนือไปกว่า
สิง่ปจัจุบนั สนใจทีจ่ะสรา้งทฤษฏเีกี่ยวกบัทุกสิง่ทุกอย่างและมคีวามพอใจทีจ่ะคดิพจิารณาเกี่ยวกบัสิง่ที่
ไมม่ตีวัตน หรอืสิง่ทีเ่ป็นนามธรรม 
  อย่างไรก็ตาม ขอ้ค้นพบของเพยีเจท์ (Piaget)  เกี่ยวกบัการใช้เหตุผลนี้ได้ม ี      ผู้แสดง
ทศันะในเชงิทีแ่ตกต่างออกไปบา้ง เช่น โดนาลดส์นั (Donaldson.  อา้งถงึใน เตอืนใจ  ทองส ารดิ. 2541 : 
38-40) ไดเ้ขยีนบทความชื่อ “เหตุผลของเดก็” (Children’s  Reasoning)      แสดงทศันะทีส่รุปไดว้่าใน เดก็
เลก็ทีม่อีายเุพยีง 4 ขวบ  กอ็าจสามารถใหเ้หตุผลแบบอนุภาพ (Deductive  Reasoning)  ไดค้อืมขีอ้มลู
ต่างๆ ใหแ้ลว้เดก็สรุปไดจ้ากการทดลองของนักจติวทิยา 2 คน  คอื ไปรอนั (Bryun) กบัแฮร์ริส 
(Harris) ต่างกท็ าการทดลอง เพื่อศกึษาความสามารถในดา้นการลงความเหน็ (Inference) เกี่ยวกบัสิง่ที่
มคีวามสมัพนัธก์นัในลกัษณะต่างๆ  เช่น  เท่ากนั  ใหญ่กว่า  พบว่าเดก็มคีวามสามารถในการใชเ้หตุผลโดย
การเปรยีบเทยีบ    เพราะว่าแมเ้ดก็จะไม่ทราบถงึความสมัพนัธร์ะหว่างขนาดของ A  กบั C ว่าสิง่ใดยาว
กว่ากนัแต่ถ้าทราบว่า A  ยาวกว่า  B  และ B ยาวกว่า  C  แลว้กบ็อกไดว้่า  A ต้องยาวกว่า C  
นอกจากนี้  ดทัซ ์(Deutsche)  ไดท้ าการทดลองเกี่ยวกบัการคดิของเดก็  พบว่าการคดิของเดก็ จะค่อยเป็น
ค่อยไปไม่มกีารเปลี่ยนแปลงอย่างกะทนัหนั  จากการคดิอย่างไม่มเีหตุผลไปสู่การคดิอย่างมเีหตุผล  โดย
แทจ้รงิแลว้  เดก็สามารถคดิอย่างมเีหตุผลไดใ้นทุกระดบัเพยีงแต่ว่าเดก็โตมเีหตุผลมากกว่า 

 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรเูนอร ์ (Bruner’s  Theory  of  Instruction) 

 บรูเนอร ์(Jerome  Bruner.  อ้างองิจาก  ปราสาท  อศิรปรดีา. 2543 : 133-136) เป็น
ศาสตราจารยท์างจติวทิยาที่มหาวทิยาลยัฮารว์ารด์  เป็นผูม้คีวามเหน็ว่าในการจดัการเรยีนการสอนนัน้  ครู
สามารถช่วยจดัประสบการณ์  เพื่อช่วยให้เดก็เกดิความพรอ้มได้  โดยไม่ต้องรอให้เดก็พรอ้มตาม
ธรรมชาต ิ ซึง่เป็นการเสยีเวลา  นัน่หมายความว่า  ตามความคดิเหน็ของบรเูนอร ์(Bruner)  แลว้ความ
พรอ้มเป็นสิง่ทีก่ระตุ้นใหเ้กดิเรว็ขึน้ได้ ทฤษฎขีองบรเูนอร ์(Bruner)  มสี่วนคลา้ยกบัทฤษฎีของเพยีเจท ์
(Piaget)  คอื  เขาเน้นความสมัพนัธร์ะหว่างวฒันธรรม  สิง่แวดลอ้มกบัพฒันาการทางสตปิญัญา  ซึ่งเพยีเจท์ 
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(Piaget)  มองขา้มจุดนี้ไป  บรูเนอร ์(Bruner)  ได้เสนอแนวคดิใหม่ๆ  หลายประการ  บรเูนอร ์
(Bruner)  สนใจพฤตกิรรมของเดก็ตัง้แต่วยัทารกปรากฏการณ์ทีค่น้พบอย่างน่าพศิวง  คอื  ทารก
เรยีนรูร้อบๆ  ตน  นบัตัง้แต่วนิาทแีรกทีเ่กดิมา  ถา้สงัเกตโดยใกลช้ดิจะเหน็ว่าการเรยีนขัน้ต้นของมนุษย์
เริม่ทีด่วงตา  นับตัง้แต่ดวงตาของทารกจบัจอ้งและเคลื่อนไปตามวตัถุ  ซึง่ตนจบัจอ้งอะไรท าให้ทารกบงัคบั
กล้ามเนื้อให้ปฏบิตักิาร  โดยจงใจเช่นนัน้และอะไรท าให้มอือกีขา้งหนึ่งเอื้อมไปประสานงานระหว่างมอืกบัตา
เป็นไปไดค้ล่องแคล่ว   ต้องใชเ้วลาอย่างน้อย 2 ปี บรเูนอร ์(Bruner)  ไดแ้บ่งพฒันาการทางสตปิญัญาและ
การคดิของมนุษยอ์อกเป็น 3 ขัน้ ไดแ้ก่ 
   1.ขัน้แสดงออกด้วยการกระท า (Enactive  Stage) ขัน้นี้เปรยีบไดก้บัขัน้ประสาทสมัผสั และ
การเคลื่อนไหว (Sensor Motor  Stage) ของเพยีเจต์  เป็นขัน้ที่เดก็เรยีนรูจ้ากการกระท า (Learning 
by  Doing)  มากทีสุ่ด 
   2.ขัน้สร้างภาพแทนใจ  ( Iconic  Stage)  ขัน้นี้เปรยีบได้กบัขัน้ก่อนปฏบิตัิการคดิ 
(Preoperational  Stage)  ของเพยีเจท ์ ซึง่จะครอบคลุมขึน้ก่อนปฏบิตักิารคดิและขัน้นึกออกเอง  โดย
ไมต่อ้งใชเ้หตุผล (Intuitive  Thought)  ในวยันี้เดก็เกี่ยวขอ้งกบัความจรงิมากขึน้  เขาจะเกดิความคดิจากการ
รบัรู้เป็นส่วนใหญ่  อาจมจีนิตนาการบ้าง  แต่ยงัไม่สามารถคิดได้ลึกซึ้ง  เหมอืนขัน้ปฏิบตัิการคิดด้วย
รปูธรรมของเพยีเจท ์
   3.ขัน้ใช้สญัลกัษณ์ (Symbolic  Stage)  เป็นพฒันาการขัน้สูงสุดของบรเูนอร ์ เปรยีบได้
กบัพฒันาการขัน้ปฏบิตักิารรูปธรรม (Concrete  Operation)  ของพยีเจท ์ ขัน้นี้เดก็สามารถจะเขา้ใจ
ความสมัพนัธข์องสิง่ของสามารถเกดิความคดิรวบยอดหรอืสงักปัในสิง่ต่างๆ  ทีซ่บัซอ้นไดม้ากขึน้   บรูเนอร ์ 
(Bruner)  ยงักล่าวอกีว่าเดก็แต่ละคนมลีกัษณะส าคญัประการหนึ่ง คอืจะเกดิความรู้ความคดิรวบยอด
หรอืการตดิต่อสิง่รอบๆ  ตวัดว้ยการจดัระเบยีบโครงร่างต่างๆ  ขึน้มาดว้ยตนเองจากทฤษฎพีฒันาการ
ทางสตปิญัญาของเพยีเจท์และบรูเนอร ์ สรุปได้ว่าพฒันาการทางสติปญัญาของเด็กปฐมวยัจะอยู่ในขัน้
ความคดิก่อนเกดิปฏบิตัใินช่วงอาย ุ2-6 ปี  เดก็วยันี้มคีวามสามารถอยู่ในลกัษณะทีจ่ ากดัการคดิหาเหตุผลของ
เด็กจะขึ้นอยู่กบัสิง่ที่ได้รบัรู้  หรอืประสบการณ์และเดก็จะเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ  รอบตวัได้ดขีึ้น  ดงันัน้  การ
ปลกูฝงัจรยิธรรม 
ทีด่งีามใหก้บัเดก็จงึควรเริม่ตัง้แต่ในวยัน้ี 
 
 6. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการคิดเชิงเหตผุล 

  งานวิจยัในประเทศ 
 นฤมล  ป่ินดอนทอง  (2544 : 52)  ไดศ้กึษาการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการเล่น
เกมสรา้งมโนทศัน์ดา้นจ านวน  และการเล่นแบบปกต ิ โดยใชก้ลุ่มตวักลุ่มอย่างจ านวน  30  คน  ท าการ
ทดลอง  8  สปัดาห ์ ผลการวจิยัพบว่า  เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการเล่นเกมสรา้งมโนทศัน์ดา้นจ านวนและ
เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการเล่นปกต ิ มกีารคดิเชงิเหตุผลแตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั  .01 
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  เสาวนีย ์ อุ่นประเสรฐิกุล (2546: บทคดัยอ่)  ไดศ้กึษาการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บั
การสอนแบบเดนิเรื่องผลการวจิยัพบว่าเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักิจกรรมการสอนแบบเดนิเรื่องม ี การ
คดิเชงิเหตุผลทัง้ในภาพรวมและจ าแนกตามแบบการคิดคอืการคดิแบบนิรนัยและการคดิแบบอุปนัยหลงั
การทดลองสงูกว่าก่อนการทดลองอยา่งมนีบัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 ปิยวรรณ  สนัชุมศร ี (2547 : 96)  ไดศ้กึษาความสามารถในการคดิเชงิเหตุผลของเด็กปฐมวยั
ที่ได้รบักิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคิดของเดอโบโน  ผลการศึกษาพบว่าเด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจดั
กจิกรรมการสอนโดยใชก้จิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิของเดอโนโบมคีวามสามารถในการคดิเชงิเหตุผล
แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ โดยการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิของเดอโบโนส่งผลให้
เดก็ปฐมวยัมกีารคดิเชงิเหตุผลสงูกว่าการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกติ 
 รตกิร  ธญัญะอุดม  (2547: 49)  ไดศ้กึษาผลของการใชเ้กมการศกึษามติสิมัพนัธท์ีม่ต่ีอการคดิ
เชงิเหตุผลของนกัเรยีนชัน้อนุบาล  2  โรงเรยีนสุเหรา่ดอนสะแก กรงุเทพมหานคร ผลการวจิยัพบว่าเดก็
ปฐมวยัที่ได้รบัการจดักิจกรรมการสอนโดยใช้เกมการศึกษามติิสมัพนัธ์ม ี การคิดเชิงเหตุผลทัง้ใน
ภาพรวมและจ าแนกตามแบบการคดิ  คอื  การคดิแบบนิรนัยและ    การคดิแบบอุปนัยหลงัการทดลอง
สงูกว่าก่อนการทดลองอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั  .01 
 กาญจนา  บุญส ารวย  (2550 : 47)  ไดศ้กึษาการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัทีท่ ากจิกรรม
การเล่นรอ้ยลูกปดัตามบตัรต้นแบบ  ผลการศกึษา  พบว่า  การคดิเชงิเหตุผลโดยรวมและรายดา้นของ
เดก็ปฐมวยัหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนทดลองท ากจิกรรมการเล่นรอ้ยลูกปดัตามบตัรต้นแบบ  อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั  .01 

  ปราณี  อุปฮาต ( 2550: 60)  ไดศ้กึษาการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บั   การจดั
ประสบการณ์ตามรปูแบบพหุปญัญาเพื่อการเรยีนรู ้( Multiple  Intelligences  Model  of  Learning) ซึง่ 
เยาวพา  เดชะคุปต ์ไดพ้ฒันาขึน้โดยมพีืน้ฐานจากทฤษฎพีหุปญัญาของ 

โฮวาร์ด การ์ดเนอร์  กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กปฐมวยั  อายุ  5  ปี ซึ่งการคดิเชงิเหตุผลวดัได้จาก
แบบทดสอบวดัการคดิเชงิเหตุผล  ทีจ่ าแนกเป็น  5  ดา้น ไดแ้ก่  การรวมประเภท  การจ าแนกประเภท  
ความสมัพนัธ์แบบพหุคูณ  การอนุรกัษ์ปริมาณที่ต่อเนื่อง  และการอนุรกัษ์ปรมิาตรที่เข้าแทนที่  ผล
การศกึษาพบว่าเดก็ปฐมวยัที่ได้รบัการจดัประสบการณ์ตามรูปแบบพหุปญัญาเพื่อการเรยีนรูม้กีารคดิ
เชงิเหตุผลหลงัทดลองสงูกว่าก่อนทดลองอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
  รตันา  นิสภกุล ( 2550: 57) ไดศ้กึษาการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบั    การจดั
กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคด์ว้ยน ้าตาลไอซิง่  กลุ่มตวัอย่างในการวจิยัเป็นเดก็ปฐมวยั   ชัน้อนุบาลปีที่ 1  
ซึง่ไดม้าจากการสุ่มแบบหลายขัน้ตอน (Multi – stage Random Sampling) ผูว้จิยัด าเนินการทดลอง
สปัดาหล์ะ  5 วนั วนัละ 20 นาท ีรวมระยะเวลาในการทดลอง 8 สปัดาหเ์ครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ 
คอื แผนการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์ว้ยน ้าตาลไอซิง่ และแบบทดสอบวดัการคดิเชงิเหตุผล ทีผู่ว้จิยั
สรา้งขึน้ แบบแผนการวจิยัเป็นการวจิยัเป็นแบบ One - Group Pretest – Posttest Design ผลการวจิยั
พบว่า การคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัการท ากจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค์ด้วยน ้าตาลไอซิง่สูงกว่า
ก่อนท ากจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์ว้ยน ้าตาลไอซิง่อยา่งมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 



17 
 

 ปรษิา  บุศมาศ (2551: 55) ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัก่อนและ
หลงัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคเ์น้นการผสมส ีกลุ่มตวัอย่างเป็นเดก็ปฐมวยั อายุ  4 – 5 ปี  โรงเรยีน
อนุบาลสุดารกัษ์บางเขน โดยการสุ่มอย่างง่าย (Random Sampling) จ านวน 20 คน โดยท าการทดลอง
สปัดาหล์ะ 4 วนั วนัละ 1 ครัง้ ครัง้ละ 40 นาท ีรวมระยะเวลาในการทดลอง 8 สปัดาห ์เครื่องมอืทีใ่ชใ้น
การวจิยัครัง้นี้ คอื แผนการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคเ์น้นการผสมส ี และแบบทดสอบวดัการคดิเชงิ
เหตุผล ซึง่มคี่าความเชื่อมัน่ .94 ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ ผลการวจิยัพบว่าการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั
หลงัการท ากจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์น้น  การผสมสสีงูกว่าก่อนท ากจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์น้นการผสม
สอียา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิ     ทีร่ะดบั .01 
  จากเอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยันัน้  สรุป  ไดว้่าการ
คิดเชิงเหตุผลมคีวามส าคัญกับเด็กปฐมวยั  และสามารถพัฒนาการคิดของเด็กได้โดย     การจดั
ประสบการณ์ทีใ่หเ้ดก็ไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิ  โดยใชป้ระสาทสมัผสัทัง้หา้ของเดก็ด้วยวธิกีารที่หลากหลาย
จะส่งผลใหเ้ดก็ไดพ้ฒันาความสามารถในการคดิเชงิเหตุผล 
 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้และประสบการณ์  
 
  1. ความหมายของการจดัประสบการณ์ 

 กู๊ด Good (Good. 1959. อ้างถงึใน เยาวพา เดชะคุปต์. 2536 : 176) กล่าวว่า การจดั
ประสบการณ์หมายถงึ กระบวนการในการไดร้บัความรู ้หรอืการเกดิทกัษะโดยการกระท าหรอื 
การเหน็สิง่ต่าง ๆ หรอืกระบวนการของจติส านึกในการรบัรูถ้งึความรู้ ทกัษะ ทศันคตโิดยการมสี่วนร่วม
ในการท าสิง่ต่างๆ 
 คณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาติ (2528 : 2) ไดใ้หค้วามหมายของการจดัประสบการณ์ไว้
ว่าหากจะเทยีบกบัระดบัประถมศกึษา การจดัประสบการณ์หมายถงึการจดัการเรยีนการสอนใหก้บัเดก็
นัน่เอง การทีไ่ม่ใช่ค าว่า การเรยีนการสอนเนื่องจากครไูม่ไดเ้ป็นผูส้อนตลอดเวลา ดงัเช่นประถมศกึษา 
ดงันัน้การจดัประสบการณ์จงึหมายถงึ การจดักจิกรรมโดยยดึแนวการจดัประสบการณ์หรอืหลกัสูตร
เพื่อใหเ้ดก็ไดพ้ฒันาครบตามวยัทัง้ 4 ดา้น ซึง่ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย อารมณ์  จติใจ สงัคม สตปิญัญา โดย
มไิด้มุ่งจะให้อ่านออกเขยีนได้ ดงัเช่น ในระดบัประถมศกึษา แต่เป็นการปูพื้นฐานให้โดยค านึงถึง 
ความสามารถของเด็กเป็นหลกัและเนื่ องจากเด็กปฐมวยั เรยีนรู้ได้ดจีากประสบการณ์ตรง ฉะนัน้
ประสบการณ์ทีด่คีวรใหเ้ดก็ไดล้งมอืท าดว้ยตนเองโดยใชป้ระสาทสมัผสัทัง้ 5 จากการศกึษาพบว่า นัก
การศกึษาหลายท่านใหค้วามหมายของการจดัประสบการณ์ในทศันะต่างกนัดงันี้ 
 พวงทอง ไสยวรรณ์ (2528 : 49) กล่าวว่า การจดักจิกรรมหรอืการจดัประสบการณ์ส าหรบัเดก็
ปฐมวยัควรเป็นการจดัแบบผสมผสานวชิาต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั โดยไมแ่ยกสอนเป็นรายวชิา 
 ราศ ีทองสวสัดิ ์และคณะ (2529 : 2) กล่าวว่า การจดัประสบการณ์ หมายถงึ การจดักจิกรรมตาม
แผนการจดัประสบการณ์ และการจดัสภาพแวดลอ้มทัง้ในและนอกห้องเรยีนใหก้บัเดก็ปฐมวยั โดยให้
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เดก็ไดร้บัประสบการณ์โดยตรงจากการเล่น การลงมอืปฏบิตัซิึง่จะท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูไ้ดด้ี และเมื่อ
ส่งเสรมิพฒันาการใหค้รบทุกดา้น ทัง้ทางรา่งกาย อารมณ์ จติใจ สงัคมและสตปิญัญา 

พฒันา ชชัพงศ์ (2530 : 24) กล่าวว่า การจดัประสบการณ์หมายถงึการจดัการศกึษาใหก้บัเดก็
ปฐมวยัเพื่อพฒันาครบทุกดา้น มใิช่มุ่งใหเ้ดก็อ่านออกเขยีนไดด้ัง่เช่น ในระดบัประถมศกึษา แต่เป็นการ
ปพูืน้ฐานใหก้บัเดก็โดยค านึงถงึวยัและความสามารถของเดก็และการจดักจิกรรมเพื่อส่งเสรมิพฒันาการ
ใหเ้ดก็พรอ้มทีจ่ะเรยีนรูใ้นระดบัต่อไป 

สริมิา ภญิโญอนันตพงษ์ (2538 : 56 - 57) กล่าวว่า แนวการจดัประสบการณ์หมายถงึทุกๆ 
อย่างที่เด็กหรอืผู้เรียนได้รบัจากโรงเรยีนหรือสถานศึกษานัน้ๆตามจุดประสงค์ที่ทางโรงเรยีนหรือ
สถานศกึษาไดต้ัง้ไว ้

ภรณี คุรุรตันะ (2540 : 49) กล่าวว่า การจดัประสบการณ์มคีวามหมายครอบคลุมกจิกรรมต่าง 
ๆ ทีเ่กดิขึน้โดยเจตนาหรอืไม่เจตนากไ็ดห้ากแต่เดก็ซึง่เป็นผูร้บัประสบการณ์นัน้ไดม้ี การเรยีนรู ้สะสม
ความรูค้วามสามารถ และความรูส้กึต่าง ๆ ไวใ้นตนเอง 

จากการศกึษาความหมายของการจดัประสบการณ์สรุปได้ว่า การจดัประสบการณ์ เป็นการ
เตรยีมสภาพแวดลอ้มภายใน และ ภายนอกหอ้งเรยีน และ การจดักจิกรรมใหเ้ดก็ลงมอืกระท าโดยผ่าน
สื่อวสัดุอุปกรณ์ทีเ่ตรยีมใหก้บัเดก็ปฐมวยัเพื่อขยายประสบการณ์การเรยีนรูซ้ึง่เป็นการส่งเสรมิพฒันาการ
ทางดา้น ร่างกาย อารมณ์สงัคม สตปิญัญา ซึง่แผนการจดัประสบการณ์ต้องสอดคล้องกบัวยัและ
ความสามารถ ของเดก็ 
 
  2.  ความส าคญัของการจดัประสบการณ์ 

ดวิอี้ (Dewey) (จกัรสนิ พเิศษสาธร.2521 : 232) กล่าวว่า การจดัประสบการณ์ให ้   กบัเดก็
ปฐมวยัมคีวามส าคญัมากในการฝึกใหเ้ดก็คดิแกป้ญัหาการแสดงออกอยา่งอสิระ และสามารถน าความรูท้ี่
ได้จากประสบการณ์นัน้มาใช้ในการแก้ปญัหาร่วมด้วย เนื่องจากเดก็ปฐมวยัก าลงัมพีฒันาการอย่าง
รวดเรว็ทัง้ทางดา้นร่างกาย อารมณ์ จติใจ สงัคมและสตปิญัญา เดก็จะเรยีนรูไ้ดด้ ีเมื่อการเรยีนการสอน
ทีจ่ดัใหก้บัเดก็เป็นประสบการณ์ตรง เดก็ลงมอืปฏบิตัเิองและมกีารจดัประสบการณ์โดยยดึเดก็เป็นศูนย์
กลางคนันิ่งแฮมและคนอื่นๆ (Ragan and Shepherd . 1971: 701) กล่าวว่า การจดัประสบการณ์ทีม่ ี
ความหมายต่อ ผู้เรยีนนัน้ คอืการให้ผูเ้รยีนไดม้ปีฏสิมัพนัธ์หรอืมสี่วนร่วมในกลุ่มซึง่จะท าใหผู้้เรยีนมี
โอกาสพฒันาทกัษะทางสงัคม  ความคดิสรา้งสรรค ์ทกัษะการอยู่ร่วมกนัในสงัคมประชาธปิไตย และการ
เรยีนรูเ้นื้อหาวชิา   ผลของการเรยีนรูน้ี้ ช่วยให ้ ผูเ้รยีนมคีวามต้องการทีจ่ะเรยีน มทีกัษะของการเป็น
ผูน้ า รูจ้กั การท างานกลุ่มและการ แกป้ญัหา 
 อุทยั เพชรช่วย (2522 : 24) กล่าวว่า การจดัประสบการณ์ให้กบัเดก็นัน้เดก็ยงัมโีอกาสได้
ปฏสิมัพนัธก์บัเพื่อนฝึกการท ากจิกรรมตามล าพงัและการรวมกลุ่มเดก็จงึไดเ้รยีนรูจ้ากกนัและกนัซึง่การ
เรยีนรูใ้นลกัษณะนี้น่าจะท าใหเ้กดิความเขา้ใจกนัได้ดกีว่าการเรยีนรูจ้ากครูเสยีอกีเพราะภาษาทีเ่ดก็ใช้
พูดจาสื่อสารกนันัน้สามารถสื่อความหมายไดด้แีละเหมาะสมกว่าภาษาของครู ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิ
ของ เพยีเจท ์ (Piaget) ทีว่่าการจดัประสบการณ์ตรงโดยใหเ้ดก็มอีสิระในการคดิ การแสดงออกและการ
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สนทนาระหว่างเดก็ดว้ยกนั จะท าใหเ้ดก็สามารถเขา้ใจกนัไดเ้รว็กว่าครเูป็นผูอ้ธบิายหรอืเล่าใหฟ้งั (ศรยีา 
นิยมธรรม และประภสัสร นิยมธรรม. 2518 : 45) 

จากเอกสารดงักล่าวพอสรุปไดว้่า เดก็ปฐมวยัก าลงัมกีารพฒันาในทุกๆดา้นอย่างรวดเรว็ ดงันัน้
การจดัประสบการณ์ใหก้บัเดก็ควรเป็นประสบการณ์ตรงกจิกรรมทีใ่หเ้ดก็ไดล้งมอืกระท า ปฏบิตั ิใหเ้ดก็
มอีสิระในการคดิซึ่งจะน าไปสู่การพฒันา ทางการเรยีนรูแ้ละทกัษะดา้นต่างๆ เช่น ทกัษะทางสงัคม 
สตปิญัญา ภาษาและกระบวนการคดิโดยเฉพาะการคดิแก้ปญัหา 

 
     3.  แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกบัการจดัประสบการณ์ส าหรบัเดก็ปฐมวยั 

สริมิา ภญิโญอนันตพงษ์ (2538 : 18 - 21) กล่าวถงึ ผูน้ าแนวคดิทฤษฎพีืน้ฐานในการจดั
การศกึษาส าหรบัเดก็ปฐมวยั ดงันี้ 

  ลอ็ค (Lock) มคีวามเหน็ว่าเดก็ทารกนัน้เปรยีบเสมอืนผา้ขาว ประสบการณ์ต่างๆ และ
สิง่แวดลอ้มจะมคีวามส าคญัอยา่งมากต่อการเจรญิเตบิโตของเดก็ท าใหเ้ดก็มพีฒันาการทีแ่ตกต่างกนั 

  สกนิเนอร ์(Skinner) เชื่อว่าพฤตกิรรมของคนเรานัน้เกดิจากการปฏสิมัพนัธก์บัสิง่แวดลอ้ม
สามารถปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมนัน้ไดด้ว้ยตวัเสรมิแรง ดงันัน้ในการสอนครสูามารถน าเดก็ไปสู่พฤตกิรรม 
หรอื การเรยีนรูท้ีต่อ้งการได ้

  รุสโซ (Rousseau) นักปรชัญาชาวฝรัง่เศสซึ่งเชื่อในพื้นฐานความดใีนสญัชาตญิาณของ
มนุษยเ์ราเป็นนักวุฒภิาวะนิยมทีค่วามเหน็ว่า ถ้าเราใหโ้อกาสเดก็เจรญิเตบิโตตามวถิทีางธรรมชาตแิลว้ 
เดก็จะพฒันาไดเ้ตม็ศกัยภาพ เพราะ ฉะนัน้พ่อแมห่รอืครคูวรหลกีเลีย่งทีจ่ะขดัขวางการเจรญิเตบิโตตาม
ธรรมชาตขิองเดก็ ไมบ่งัคบัเดก็ 

  ฟรอยด ์ (Freud) มคีวามเหน็ว่า อทิธพิลทีส่ าคญัทีสุ่ดของพฒันาการนัน้มาจากภายในตวั
เดก็ทัง้ทางดา้นอารมณ์ สงัคม สตปิญัญา และ ทางกาย 

  กเีซล (Gesell) มคีวามเหน็ว่า พฒันาการของเดก็จะเป็นไปตามธรรมชาติ ตามอายุของเดก็ 
เมือ่ถงึวนันัน้เดก็จะแสดงพฤตกิรรมต่างๆ ไดโ้ดยไมต่อ้งไปเรง่หรอืฝึกเดก็  
นกัการศกึษาหรอืพ่อแม่ ควรใหอ้สิระเดก็ในการท ากจิกรรมต่างๆ ตามความสนใจ 
 เพยีเจท ์ (Piaget) นักจติวทิยาชาวสวสิไดอ้ธบิายถงึ กระบวนการคดิ และสรา้งความรู้ของ
เดก็หลกัการทางทฤษฎพีฒันาการทางสตปิญัญาของเพยีเจท์ หลายประการทีช่่วยใหค้รคูดิสรา้งสรรค์ 
จดักจิกรรมและประสบการณ์ทีเ่หมาะสมใหก้บัเดก็ ดงันี้ 
  1. การเรยีนรูเ้ป็นกระบวนการทีอ่าศยัความกระตอืรอืรน้ ทัง้ทางร่างกาย และจติใจของ
ผูเ้รยีน 
  2.พฒันาการแต่ละขัน้จะด าเนินไปตามล าดบัขัน้ตอน จะขา้มขัน้ไม่ได้ และดว้ยอตัราที่
แตกต่างกนัในแต่ละบุคคล 
  3. ภาษาไมใ่ช่ปจัจยัทีท่ าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูแ้ละความคดิรวบยอดเพยีงอย่างเดยีว 
  4. พฒันาการทางสตปิญัญาของเดก็ส่งเสรมิไดด้ว้ยการมปีฏสิมัพนัธก์บัเดก็อื่น ผูใ้หญ่ 
และสิง่แวดลอ้มทางกายภาพ 



20 
 

                ดวิอี ้(Dewey) ไดพ้ฒันาแนวคดิทีว่่าประสบการณ์ส าหรบัเดก็เกดิขึน้ไดต้้องใชค้วามคดิและ
การลงมอืปฏบิตักิจิกรรมต่างๆ ทดลองและคน้พบดว้ยตนเอง ไม่นิยมการสอนใหเ้ดก็ท่องจ า แต่เชื่อใน
การให้อิสระเด็กได้ส ารวจ เล่นในสิง่แวดล้อมที่เต็มไปด้วยกิจกรรมที่จะน าไปสู่ความสนใจของเด็ก 
ลกัษณะการเรยีนรูข้องเดก็นัน้จะเรยีนสิง่ทีเ่ดก็เกี่ยวขอ้งดว้ย หรอืต่อเมื่อเดก็ยอมรบัดว้ยใจเขาเอง หรอื
สมคัรใจท าเอง การทีเ่ดก็จะเรยีนมากน้อยเพยีงใด กแ็ลว้แต่ว่าสิง่นัน้จะมคีวามส าคญัต่อเดก็เพยีงใด หรอื
เกีย่วขอ้งมคีวามหมายเพยีงใด หรอืเกีย่วขอ้งมคีวามหมายกบัสิง่ทีเ่ดก็ทราบอยูแ่ลว้ 
 ภรณี คุรุรตันะ (2540 : 50) ไดก้ล่าวไวว้่าการสรา้งรปูแบบการจดักจิกรรมต่างๆ ทีเ่น้นการสรา้ง
องคค์วามรู ้เกีย่วกบักระบวนการเรยีนการสอนเดก็ปฐมวยั การบรูณาการกจิกรรมทีส่มัพนัธก์นั การปรบั 
บทบาทครกูารสรา้งปฏสิมัพนัธ ์เป็นการจดัประสบการณ์ใหแ้ก่เดก็ปฐมวยั โดยมเีป้าหมายพฒันาเดก็ใน
ดา้นทกัษะทางภาษา ความคดิสรา้งสรรค ์ความเชื่อมัน่ และ ทกัษะทางสงัคมเป็นตน้ 
 กุลยา ตนัตผิลาชวีะ (2542 : 25) กล่าวถงึ การจดัประสบการณ์ส าหรบัเดก็ปฐมวยั    เป็นการจดั
สภาพแวดลอ้มประสบการณ์ใหเ้ดก็มโีอกาสกระท า กจิกรรมต่างๆ ดว้ยตนเอง   โดยการใชร้่างกายและ
ประสาทสมัผสัรบัรูต่้างๆ เพื่อใหเ้กดิความสนุกสนาน เกดิการเรยีนรู้ ตามจุดมุ่งหมายทีก่ าหนดไวใ้น
หลกัสูตร ความเข้าใจในแนวคดิของนักปรชัญาการศึกษา     นักการศึกษาปฐมวยัและนักทฤษฎี
จติวทิยาพฒันาการ มอีทิธพิลต่อการจดัประสบการณ์ส าหรบัเดก็จะช่วยให้ครูสามารถน าไปใช้ในการ
พฒันางานการเรยีนการสอนและจดัการศกึษาส าหรบัเดก็ปฐมวยัไดอ้ยา่งเหมาะสม 

สรุปไดว้่า การจดัประสบการณ์ส า หรบัเดก็ปฐมวยัตัง้อยู่บนพื้นฐานหลายแนวคดิซึ่งใครจะจดั
ประสบการณ์แบบใดขึน้อยู่กบัความเชื่อของแต่ละบุคคลแต่การที่จะท า ให้การจดัประสบการณ์บรรลุ
จุดมุ่งหมายคอื การจดัสภาพแวดลอ้ม การจดักจิกรรมทีส่ าคญัคอืบทบาทครมูสี่วนเป็นอย่างมากในการ
วางแผนและการสรา้งใหเ้ดก็มทีศันคตทิีด่ต่ีอการเรยีนรู ้
 
 4. หลกัการจดัประสบการณ์ 

 ภรณ ีคุรรุตันะ (2523 : 76 - 81) ไดก้ล่าวไวว้่า การจดัประสบการณ์ใหแ้ก่เดก็ปฐมวยั มเีป้าหมาย
เพื่อกระตุน้ใหเ้ดก็พฒันาไปในรปูแบบทีพ่งึประสงค ์ทัง้ 4 ดา้น คอื ร่างกาย อารมณ์ สงัคมและสตปิญัญา 
ครหูรอืผูดู้แลเดก็ ควรมคีวามรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัสาเหตุที่มาของพฤตกิรรม และลกัษณะพฒันาการ
โดยทัว่ไปเพื่อเป็นพืน้ฐานในการจดัประสบการณ์ทีส่่งเสรมิพฒันาการดงักล่าว 
 หลกัการจดัประสบการณ์ใหก้บัเดก็ปฐมวยัตอ้งค านึงถงึสิง่ต่อไปนี้ 
  1. การจดัประสบการณ์ต้องเหมาะสมกบัวยั ความสามารถ ความต้องการและความสนใจของ
เดก็ 
 2. การจดัประสบการณ์ตอ้งดดัแปลงใหเ้หมาะสมกบัสภาพเดก็ 
 3. การจดัประสบการณ์ต้องสอดคลอ้งกบัสภาพทอ้งถิน่ เพื่อใหเ้ดก็ไดม้โีอกาสฝึกฝนตนเองให้
เหมาะสมกบัสภาพทอ้งถิน่ 
 4. การจดัประสบการณ์ต้องเหมาะสมกบัสภาพเศรษฐกจิ อุปกรณ์ในการจดัควรเป็นอุปกรณ์ที่
หาไดใ้นทอ้งถิน่นัน้ ไมจ่ าเป็นตอ้งซือ้หามาทัง้หมด อาจน าวสัดุในทอ้งถิน่มาดดัแปลง 
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 5. จดัประสบการณ์และกจิกรรมใหเ้ดก็มโีอกาสลงมอืปฏบิตัดิว้ยตนเอง 
 6. จดัประสบการณ์และกจิกรรมใหเ้ดก็สามารถน าไปใชใ้นชวีติประจ าวนัและทนัต่อเหตุการณ์  
โดยเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดค้ดิและตดัสนิใจดว้ยตนเองอยา่งเหมาะสมตามวยั 
 7. จดัประสบการณ์และกจิกรรมใหม้คีวามหลากหลายเน้นกระบวนการคดิและส่งเสรมิความคดิ
สรา้งสรรค ์
 8. จดัประสบการณ์และกจิกรรมใหเ้ดก็ฝึกปฏบิตัใินวถิชีวีติจนเป็นนิสยั 
 9. ส่งเสรมิใหผู้ป้กครองและชุมชนมสี่วนรว่มในการจดัการศกึษาใหเ้ดก็ 
 พฒันา ชชัพงศ ์(2531 : 1) ไดป้ระมวลหลกัการจดัประสบการณ์หรอืกจิกรรมไว ้ดงันี้ 
 1. เป็นการปูพืน้ฐานใหก้บัเดก็ โดยค านึงถงึความสามารถและความเหมาะสมกบัวยัของเดก็
เป็นหลกัการจดักจิกรรมปพูืน้ฐาน ทกัษะการเรยีนรู ้เป็นการฝึกการใชป้ระสาทสมัผสัทัง้หา้ เช่น การมอง 
การฟงั การชมิรส และการสมัผสั 
 2. บูรณาการหน่วยประสบการณ์เขา้ดว้ยกนั การจดัการศกึษาปฐมวยัไม่ไดแ้บ่งเป็นรายวชิา 
แต่น ามาบรูณาการ เป็นหน่วยการสอนและจะประมวลทกัษะต่างๆ ใหเ้ดก็เรยีนรูก้ารบูรณาการ หมายถงึ 
การจดัรูปแบบกจิกรรมสรา้งเสรมิประสบการณ์โดยยดึตวัเดก็เป็นศูนยก์ลางและน าสิง่ที่เดก็ต้องการจะ
เรยีนรูใ้นทุกดา้นมาล าดบั ความส าคญัของประสบการณ์จดัให้เหมาะสมกบัพฒันาการและชวีติของเดก็ 
หลกัการบรูณาการทีเ่หมาะสมคอื 
 2.1 ยดึเดก็เป็นหลกั แนวการจดัประสบการณ์ควรเป็นเรื่องที่เด็กสนใจและใกล้ตวัเด็ก 
นอกจากนี้การจดักจิกรรมใหบ้รรลุตามแนวการจดัประสบการณ์ควรเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดเ้ลอืกท ากจิกรรม
ตามความสนใจของเดก็อาจเป็นรายบุคคลหรอืกลุ่ม 
 2.2 สอดคลอ้งกบัพฒันาการเดก็ปฐมวยัมคีวามสนใจในสิง่แวดลอ้มรอบตวัฉะนัน้จงึเลอืก
สิง่แวดลอ้มรอบตวัทีเ่ดก็คุน้เคยมาใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรู ้
 2.3 ใหป้ระสบการณ์กวา้งขวางเมือ่เดก็พบเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่งเดก็ม ี
โอกาสได้ประสบการณ์หลายด้านพร้อมกนั ดงันัน้การจะช่วยให้เด็กได้ประโยชน์เต็มที่จงึน่าจะจดั
ประสบการณ์แก่เดก็ในรปูบรูณาการ 
 ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2537 :10) ได้ก าหนดหลกัการจดั
ประสบการณ์ และกจิกรรมส าหรบัเดก็อนุบาลไว ้ ดงันี้ 

 1. จดักจิกรรมโดยยดึเดก็เป็นศูนยก์ลาง ตอบสนองความต้องการ ความสนใจ และสอดคลอ้ง
กบัความสามารถของเดก็แต่ละคน 
 2. เป็นกจิกรรมทีส่่งเสรมิพฒันาการทุกดา้นทัง้ทางดา้นร่างกาย อารมณ์ - จติใจ สงัคม 
สตปิญัญารวมทัง้สดัส่วนใหเ้หมาะสมกบัความสามารถของเดก็แต่ละวยั 
 3. จดักจิกรรมทีเ่ป็นประสบการณ์ตรงในสภาพแวดลอ้ม และบรรยากาศทีเ่อื้อต่อการเรยีนรูแ้ละ
ปฏบิตัจิรงิใหม้ากทีสุ่ด 
 4. จดักจิกรรมใหเ้ดก็เรยีนรูห้ลายรปูแบบ เช่น การทดลอง สนทนา แสดงความคดิเหน็ รอ้ง
เพลง ท่องค าคลอ้งจอง ฯลฯ ใหเ้ดก็มโีอกาสท างานเป็นรายบุคคล 
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 5. จดักจิกรรมใหม้ลีกัษณะสมดุลกนั เช่น มกีจิกรรมในหอ้งเรยีน กจิกรรมทีส่งบและกจิกรรม ที่
เคลื่อนไหว และ มกีจิกรรมทีเ่ดก็เป็นผูร้เิริม่และครเูป็นผูร้เิริม่ 
 6. จดักจิกรรมสอดแทรกการอบรมดา้นคุณธรรมและจรยิธรรมอย่างสม ่าเสมอ 
 7. จดักจิกรรมทีส่่งเสรมิศาสนา วฒันธรรม ประเพณ ีตามก าหนดวนัและพธิกีารของทอ้งถิน่ 
 8. จดักิจกรรมที่ยดืหยุ่นตามสถานการณ์และสภาพของท้องถิ่นเหมาะสมกบัสภาพความ
เปลีย่นแปลงของสงัคมและสิง่แวดลอ้ม 
 นิตยา บรรณประสทิธิ ์(2538 : 15) กล่าวถงึหลกัการจดัประสบการณ์ควรค านึงถงึวยัของเดก็เป็น
หลกัโดยเฉพาะอย่างยิง่เพยีเจท์ (Piaget) และ บรเูนอร ์ (Bruner) ไดก้ล่าวว่าการสนับสนุนใหเ้ดก็ได้
เรยีนรูจ้ากการคน้พบดว้ยตนเอง และควรค านึงถงึความพรอ้มของเดก็ โดยครจูะต้องจดัรปูแบบกจิกรรม 
สิง่แวดลอ้มใหเ้หมาะสมเอือ้อ านวยต่อความเจรญิงอกงามทางสตปิญัญาของเดก็ การจดัประสบการณ์ทีม่ ี
คุณค่า หรอื กจิกรรมทีเ่ปิดกวา้งและช่วยกระตุน้ใหเ้ดก็ไดค้ดิ รวมทัง้การทีเ่ดก็ไดก้ระท ากบัวตัถุต่างๆ 
 กรมวชิาการ (2540 : 34 - 35) ไดก้ล่าวถงึในแนวการจดัประสบการณ์ ใหแ้ก่เดก็ปฐมวยัไว ้ดงันี้ 
 1. ส่งเสรมิพฒันาการทุกดา้นของเดก็โดยองคร์วมอยา่งต่อเนื่อง 
 2. จดัใหส้อดคลอ้งกบัจติวทิยาพฒันาการและการเรยีนรูข้องเดก็ 
 3. ยดึเดก็เป็นศูนยก์ลางสนองความต้องการความสนใจความแตกต่างระหว่างบุคคล และเปิด
โอกาสใหเ้ดก็รเิริม่กจิกรรมของตนเองโดยครเูป็นผูส้นบัสนุนอ านวยความสะดวกและเรยีนรูร้ว่มกบัเดก็ 
 4. จดัสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้ต่อการเรยีนรูแ้ละมบีรรยากาศทีอ่บอุ่นเพื่อใหเ้ดก็มคีวามสุข 
 5. จดักจิกรรมในรปูแบบบูรณาการ โดยค านึงถงึพฒันาการทุกดา้น 
 6. จดัประสบการณ์ตรง ใหเ้ดก็เรยีนรูจ้ากประสาทสมัผสัทัง้หา้ มโีอกาสสงัเกต ส ารวจ เล่น 
คน้ควา้ ทดลอง แกป้ญัหาดว้ยตนเอง 
 7. จดัใหเ้ดก็มปีฏสิมัพนัธก์บัวตัถุสิง่ของ กบัเดก็ และกบัผูใ้หญ่ 
 8. จดัให้มคีวามสมดุล มทีัง้กจิกรรมที่เดก็รเิริม่และครรูเิริม่ กจิกรรมในหอ้งเรยีน และนอก
หอ้งเรยีน  กจิกรรมทีต่อ้งเคลื่อนไหวและสงบ 

 9. จดัใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูผ้่านการเล่นทีห่ลากหลาย ทัง้รายบุคคล กลุ่มยอ่ย และกลุ่มใหญ่ 
 10. จดัใหเ้ดก็ไดร้บัการพฒันาโดยใหค้วามส าคญักบักระบวนการมากกว่าผลผลติ 
 11. จัดให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมวัฒนธรรมท้องถิ่นและเอื้อต่อการน าไปใช้ใน
ชวีติประจ าวนั 
 12. จดักจิกรรมใหเ้ดก็มจีติส านึกใน การรบัผดิชอบต่อตนเอง ต่อส่วนรวม รกัธรรมชาต ิและ 
รกัทอ้งถิน่ 
 13. จดัใหเ้ดก็มสี่วนร่วมใน การวางแผน ลงมอืปฏบิตั ิ และบอก ผลการปฏบิตักิจิกรรมของ
ตนเองและผูอ้ื่นได ้
 14. จดัการประเมนิพฒันาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่องและเป็นส่วนหนึ่งของการจดั
ประสบการณ์ 
 15. เปิดโอกาสใหผู้ป้กครองและชุมชนมสี่วนรว่มในการพฒันาเดก็ 
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 เยาวพา เดชะคุปต ์(2542 : 118) กล่าวถงึหลกัในการจดัประสบการณ์ส าหรบัเดก็ปฐมวยั  ดงันี้ 
 1. ประสบการณ์การเรยีนรูค้วรใหส้อดคลอ้งกบัพฒันาการของผูเ้รยีน  
 2. ประสบการณ์การเรยีนรูค้วรใหเ้หมาะสมกบัความสนใจและความตอ้งการของผูเ้รยีน 
 3. ประสบการณ์การเรยีนรูค้วรใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องสิง่ทีเ่รยีนและควรใหผู้เ้รยีนได้
มโีอกาสคดิเป็น ท าเป็น แกป้ญัหาเป็น เป็นผูท้ีม่คีุณธรรม 
 4. ประสบการณ์ทีจ่ดัควรเป็นสิง่ทีม่คีวามหมายต่อผูเ้รยีน กล่าวคอื เป็นสิง่ที ่
เกีย่วขอ้งกบัผูเ้รยีน เป็นประโยชน์ ต่อตวัผูเ้รยีนและใชไ้ดใ้นชวีติประจ าวนั 

 5. กจิกรรมทีน่ ามาใชใ้นการจดัประสบการณ์ควรมวีธิใีชแ้รงจงูใจ เรา้ความสนใจของผูเ้รยีนมใิห้
ซ ้าซาก ควรใหผู้เ้รยีนเกดิความสนุกสนาน เน้นการปฏบิตั ิและไดร้ว่มกจิกรรมใหม้ากทีสุ่ด 
 6. ควรหาแนวทางในการประเมนิทีเ่หมาะสม 
       จากเอกสารดงักล่าวสรุปได้ว่าหลักการจดัประสบการณ์ส าหรบัเด็กปฐมวัยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ
ส่งเสรมิพฒันาการทัง้ 4 ดา้น คอืร่างกาย อารมณ์ สงัคม สตปิญัญา โดยยดึหลกับูรณาการ ยดึเดก็เป็น
ศูนยก์ลางจดักจิกรรมทีเ่ป็นประสบการณ์ตรง ที่มรีูปแบบทีห่ลากหลายค านึงถงึความแตกต่างระหว่าง
บุคคลและมุ่งส่งเสรมิเดก็ใหเ้ตม็ศกัยภาพ กจิกรรมการเรยีนรูต้้องมคีวามหมายต่อผูเ้รยีน สามารถปรบั
กจิกรรมและยดืหยุน่ไดต้ามความเหมาะสม 

 5.  หลกัการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เดก็ปฐมวยั 

กุลยา ตนัตผิลาชวีะ (2547 : 64 – 66) กล่าวถงึการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้้องค านึง ถงึตวัเดก็
เป็นส าคญั เดก็ควรไดร้บักจิกรรมทัง้ในชัน้เรยีน และนอกชัน้เรยีน และกจิกรรมที่เดก็ท านัน้ต้องเป็น
กจิกรรมทีส่รา้งการเรยีนรูอ้ยา่งแทจ้รงิ กจิกรรมการเรยีนรูท้ีด่ตี้องสามารถสรา้งใหเ้ดก็เกดิมโนทศัน์ในสิง่
ทีเ่รยีนเกดิ การใชท้กัษะและกลยุทธใ์นการทีจ่ะเขา้ใจมกีลวธิทีีจ่ะท าความเขา้ใจ และช่วยใหเ้ดก็เกดิมโน
ทศัน์ในสิง่ทีเ่รยีน เกดิการใชท้กัษะและกลยุทธใ์นการทีจ่ะเขา้ใจ มกีลวธิทีีจ่ะท าความเขา้ใจ และช่วยให้
เดก็เกดิมโนทศัน์ในระดบัทีบ่อกหรอืสื่อใหค้นอื่นทราบ ไดว้่าตนรูอ้ะไร และเป็นไปอยา่งถูกต้อง การไดม้า
ซึง่กจิกรรมทีส่รา้งการเรยีนรูใ้หก้บัเดก็นัน้ มหีลกัการส าคญั 7 ประการดงันี้ 

หลกัการที่ 1 ความสอดคล้องกบัพฒันาการของเดก็ กจิกรรมทีพ่ฒันานัน้ต้องสอดคล้องกบั
พฒันาการของเดก็มากทีสุ่ด 

หลกัการที ่ 2 ความสะดวกของกจิกรรม กจิกรรมทีจ่ดัต้องมคีวามสะดวกในการด าเนินกจิกรรม   
กจิกรรมทีท่ านอกสถานทีม่กัมปีญัหาการเดนิทาง ครตู้องทราบว่าสถานทีจ่ะใหเ้ดก็ท ากจิกรรมอยู่ทีไ่หน 
สะดวกทีจ่ะไปหรอืไม ่ใครเป็นผูช้่วยกจิกรรมตอ้งวางแผนใหพ้รอ้ม 

หลกัการที่ 3 ความสมเหตุสมผลของกจิกรรม การท ากจิกรรมต้องมสีมเหตุสมผลตรงตาม
จดุประสงคก์ารเรยีนกจิกรรมทีจ่ดัตอ้งใหส้าระสนเทศทีเ่กีย่วขอ้งกนัโดยตรง เป็นเหตุเป็นผลกนั 

หลกัการที ่4 ระยะเวลาของกจิกรรม กจิกรรมบางกจิกรรมตอ้งใชเ้วลามากซึง่อาจเนื่องมาจากตวั
กจิกรรมเองหรอืความสนใจของเดก็ กจิกรรมบางอย่างต้องใชเ้วลาต่อเนื่องเพราะเดก็ยงัมคีวามสนใจ



24 
 

อย่าง ลกึซึ้งครูต้องให้เวลากบัเดก็ในการท ากจิกรรมนัน้ ไม่เอาเงื่อนไขตารางเวลากจิกรรมมาเป็น
เงือ่นไขจ ากดัความคดิ และความใครเ่รยีนรูข้องเดก็ 

หลกัการที ่ 5 ความชดัเจนในการส่งเสรมิพฒันาการ การจดักจิกรรมต้องค านึงถงึการส่งเสรมิ
พฒันาการทีต่อ้งครอบคลุมทัง้รา่งกาย จติใจ อารมณ์ สงัคม และสตปิญัญา ดงันัน้ ในแต่ละกจิกรรมทีจ่ดั
ให้เดก็ครูต้องออกแบบให้เกดิการส่งเสรมิพฒันาการอย่างครอบคลุม โดยจดัเป็นกจิกรรมหลกั และ 
กจิกรรมเสรมิ 

หลกัการที ่6 ความยากง่ายของกจิกรรม กจิกรรมทีจ่ดัขึน้ต้องไม่สรา้งความยุ่งยากใหก้บัเดก็ทัง้
ทางรา่งกาย และ จติใจ 

หลกัการที ่7 การสนองตอบความตอ้งการของเดก็เป็นรายบุคคลเนื่องจากเดก็มคีวามสามารถไม่
เท่ากนัเก่ง - อ่อน กลา้ - ไม่กลา้ หวัอ่อน - ก้าวรา้ว ซึง่กจิกรรมต้องเอื้อต่อความต้องการของเดก็ทุกคน
เพื่อใหเ้ดก็สามารถพฒันาไดเ้ตม็ศกัยภาพ 

จากการศกึษา สรุปไดว้่าในการออกแบบกจิกรรมการเรยีนรูม้หีลกัทีส่ าคญั คอื ความสอดคลอ้ง
พฒันาการเดก็ ความสะดวกในการจดักจิกรรม ความสมเหตุสมผลของกจิกรรม ระยะเวลาของกจิกรรม 
ความชดัเจนของการส่งเสรมิพฒันาการ ความยากงา่ยของกจิกรรม การตอบสนองความต้องการของเดก็
เป็นรายบุคคล 
 

 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนตามแนวคิดคอนสตรคัติวิสต ์
 
 1.ความหมายของแนวคิดคอนสตรคัติวิสต ์ 

 คอนสตรคัตวิสิต ์(Constructivist) หรอื เรยีกชื่อแตกต่างกนัไป ไดแ้ก่ สรา้งสรรคค์วามรูน้ิยม หรอื
สรรสรา้งความรูน้ิยม หรอื การสรา้งความรู(้โครงการพฒันากระบวนการเรยีนรู้. 2544: 28)   มนีักการ
ศกึษาไดใ้หค้วามหมายไวด้งันี้ 

ครอกซ ์ (Krogh.1994:. 556) ไดก้ล่าวถงึความหมายของทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์        ว่าเป็น
ปรชัญาทีเ่กีย่วกบัพฒันาการในการสรา้งความรู ้สตปิญัญา และจรยิธรรมขึน้มาดว้ย   ตวัของเดก็เอง ซึง่
พฒันาการนัน้เป็นผลมาจากการดูดซมึเขา้สู่โครงสรา้ง (Assimilation) และ  การปรบัตวัเขา้สู่โครงสรา้ง
(Accommodation)  

เทราทแ์มน และลซิเทนเบริก์ (Troutman ;& Lichtenberg. 1987: 25)  ไดใ้หค้วามหมายของ 
ทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์ ไวว้่า  เป็นการคน้หาความรูใ้หก้บัตนเอง มกีารรวบรวมความรูใ้หม่ๆ เขา้ไปใน
จติใตส้ านึกภายในจติใจโดยการเรยีนรูจ้ากสิง่แวดลอ้มยอมรบัสิง่ใหม่ๆ  เขา้มาในสิง่แวดลอ้ม พสิูจน์ความ
เป็นจรงิจากสมมตฐิานทีต่ ัง้ขึน้และสรปุเอง โดยสรา้งการเชื่อมโยงและเปรยีบเทยีบบทสรุปของตวัเองกบั
ผูอ้ื่น เพื่อเป็นพืน้ฐานใหเ้กดิการสรา้งความรูใ้หม่ 

เวลช์  (Welch. 2543: 9)  กล่าวว่าทฤษฏคีอนสตรคัตวิสิต์ หรอืทฤษฏกีารเรยีนรูแ้บบใหม่  คอื
การสอนใหเ้ดก็เรยีนรูเ้อง  คดิเอง  เดก็และครจูะเกดิการเรยีนรูจ้ากการมปีฏสิมัพนัธซ์ึง่กนัและกนัทัง้สอง
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ฝ่าย  โดยที่ต่างฝ่ายต่างเรยีนรูซ้ึง่กนัและกนั  ตามทฤษฏคีอนสตรคัตวิสิต์ผู้เรยีนจะมคีวามสมัพนัธ์กบั
ผูส้อนดกีว่าการเรยีนรูร้ปูแบบเดมิ  เพราะมกีารแลกเปลีย่นกนัระหว่างผูเ้รยีนและผูท้ าหน้าทีส่อน 

เบลล ์ (Bell. 1993. อ้างองิจาก จริาภรณ์  ศริทิว.ี  2541 : 38) มคีวามเหน็ว่าการเรยีนรู ้  ตาม
แนวคดิคอนสตรคัติวสิต์  ไม่ใช่การเติมสมองที่ว่างเปล่าของเด็กให้เต็ม  หรอื  การได้มาซึ่งความคดิ
ใหม่ๆ  หากแต่เป็นการพัฒนาความคิดที่เด็กมีอยู่แล้วในลักษณะเป็น  การสร้างความคิดจากพื้น
ความคดิเดมิมากกว่าการดดูซมึความคดิ 

สาคร ธรรมศกัดิ ์ (2541:.10)  ไดก้ล่าวถงึทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์  ว่าเป็นกระบวนการทีเ่กดิขึน้
ภายในผูเ้รยีน  ผูเ้รยีนเป็นผูส้รา้ง(Construct) ความรูจ้ากความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ทีพ่บเหน็กบัความรู้
ความเขา้ใจทีม่อียู่เดมิ ผูเ้รยีนสรา้งความรูผ้่านกระบวนการทางจติวทิยาด้วยตนเอง ผูส้อนไม่สามารถ
ปรบัเปลี่ยนโครงสรา้งทางปญัญาของผู้เรยีนไดแ้ต่ผู้สอนสามารถช่วยผู้เรยีนปรบัเปลีย่นโครงสรา้งทาง
ปญัญาไดโ้ดย จดัสภาพการณ์ทีท่ าใหเ้กดิสภาวะไม่สมดุลขึน้คอื   สภาวะทีโ่ครงสรา้งทางปญัญาเดมิใช้
ไมไ่ดต้อ้งมกีารปรบัเปลีย่นใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณ์มากขึน้ 
 สุนันทา  ศริวิฒันานนท ์(2544: 14)  กล่าวว่าแนวคดินี้ใหค้วามส าคญักบัการไดม้า     ซึง่ความรู้
ของเด็ก  เดก็เป็นผู้สร้างองค์ความรูจ้ากพื้นฐานประสบการณ์เดมิ จากการเรยีนรูท้ี่มคีวามหมาย โดย
ประสานสมัพนัธก์นัระหว่างครกูบัเดก็  สิง่แวดลอ้มรอบตวัและสามารถเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 
 สุมาล ี ชยัเจรญิ (2548: 103) กล่าวว่าคอนสตรคัตวิสิต์ เป็นทฤษฎทีีเ่น้นในเรื่อง       การสรา้ง
ความรูใ้หม่โดยเชื่อว่าผูเ้รยีนมคีวามรูเ้ดมิอยู่แลว้ การเรยีนรูเ้ป็นกระบวนการทีเ่กดิขึน้ภายในตวัผูเ้รยีน 
โดยผูเ้รยีนเป็นผูส้รา้งความรูจ้ากความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ทีต่นพบเหน็กบัความรูค้วามเขา้ใจเดมิมาก่อน 
โดยพยายามท าความเขา้ใจเกีย่วกบัเหตุการณ์ และปรากฏการณ์ทีพ่บมาสรา้งเป็นโครงสรา้งทางปญัญา 
 ปกเกศ  ชนะโยธา  (2551: 61)การเรยีนรูท้ีเ่กดิขึน้จากตวัของผูเ้รยีนเองโดยการสรา้ง องคค์วามรู้
ดว้ยตนเองซึ่งความรูน้ัน้เกดิจากมสีิง่ทีเ่ป็นประสบการณ์หรือสิง่ที่ก่อใหเ้กดิความ  ไม่สมดุลทางปญัญา
ส่งผลให้ผู้เรยีนเกิดการดูดซมึทางปญัญาและการเชื่อมโยงความรู้เดมิกบัความรู้ใหม่จนเกิดการปรบั
ขยายโครงสรา้งทางปญัญาและในทีสุ่ดกน็ าไปสู่การสรา้งความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 
 จากความหมายของคอนสตรคัตวิสิต์สรุปได้ว่า  คอนสตรคัตวิสิต์ เป็นแนวคดิของการสรา้งองค์
ความรู ้ ทีอ่าศยัประสบการณ์และโครงสรา้งทางปญัญาทีม่อียู่เดมิ ความสนใจและแรงจงูใจภายในตนเอง
เป็นจดุเริม่ตน้ท าใหเ้กดิการเรยีนรูอ้ย่างมคีวามหมาย  
 
 2.หลกัในการสอนตามแนวคิดคอนสตรคัติวิสต ์

      จากหลกัการและทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์ ได้มกีารน าหลกัการดงักล่าวมาประยุกต์ในการจดัการ
เรยีนรูส้องกลุ่ม คอื Cognitive Constructivist และ Social Constructivist  ดงันี้  
(สุมาล ีชยัเจรญิ. 2545: 112)  

 1. การน าทฤษฎ ีCognitive Constructivist ใชใ้นการจดัการเรยีนรูน้ัน้  มาจากพืน้ฐานแนวคดิ
ของเพยีเจทท์ีเ่ชื่อว่าผูเ้รยีนถูกกระตุน้ดว้ยปญัหา (Problem Based) ทีก่่อใหเ้กดิความขดัแยง้ทางปญัญา
จะท าใหผู้เ้รยีนเกดิการเสยีสมดุลทางปญัญา ผูเ้รยีนจะพยายามปรบัโครงสรา้งทางปญัญาใหเ้ขา้สู่สภาวะ
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สมดุล โดยการดดูซมึหรอืการปรบัโครงสรา้ง เมือ่ผูเ้รยีนปรบัเขา้สู่สภาวะสมดุลคอืผูเ้รยีนเกิดการเรยีนรู ้
ซึง่หลกัการทีจ่ะน ามาใชค้อื การใชส้ถานการณ์ปญัหาเป็นเสมอืนประตูเขา้สู่เน้ือหาการเรยีนรู ้ซึง่ตอ้ง
เป็นปญัหาใกลเ้คยีงกบัสภาพบรบิทจรงิ ท าใหผู้เ้รยีนเป็นส่วนหน่ึงของปญัหาจะท าใหผู้เ้รยีนไปสบืเสาะ
แสวงหาสารสนเทศในแหล่งขอ้มลูต่างๆเพื่อแกป้ญัหา ส่วนทฤษฎ ีSocial Constructivist ทีเ่น้นการมี
ปฏสิมัพนัธท์างสงัคม ท าใหเ้กดิการแลกเปลีย่นเรยีนรูข้ยายมุมมองและแนวคดิทีห่ลากหลายซึง่
สอดคลอ้งกบัผูว้จิยัตอ้งการจดัสิง่แวดลอ้มทาง  การเรยีนรูบ้นเครอืข่ายทีส่่งเสรมิการคดิอเนกนยั การน า
ทฤษฎ ีCognitive Constructivist ไปใช ้จดัการเรยีนรู ้หลกัส าคญั 2 ประการส าหรบัการน าทฤษฎนีี้ไปใช้
ในการจดัการเรยีนรู ้ไดแ้ก่ 
             1.1 การเรยีนรูเ้ป็นกระบวนการทีล่งมอืปฏบิตั ิ(Learning is Active Process) ประสบการณ์
ตรง การลองผดิลองถูก และคน้หาวธิกีารแก้ปญัหาเป็นสิง่ทีจ่ าเป็นต่อการดดูซมึและการปรบัเปลีย่นของ
ขอ้มลู วธิกีารทีส่ารสนเทศถูกน าเสนอ เป็นสิง่ส าคญั เมื่อสารสนเทศถูกน าเขา้มาในฐานะเป็นสิง่ทีช่่วย
แกป้ญัหา อาจท าหน้าทีเ่ป็นเครือ่งมอืมากกว่าจะเป็นขอ้เทจ็จรงิอย่างแทจ้รงิ 

  1.2 การเรยีนรูค้วรเป็นองค์รวม เน้นสภาพจรงิและสิง่ทีเ่ป็นจรงิ (Learning Should be 
Whole, Authentic, and “Real”) 
        2. การน าทฤษฎ ีSocial Constructivist ไปใชก้ารจดัการเรยีนรู ้ มหีลกัการ 4 ประการที่
สามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ดใ้นชัน้เรยีนทีเ่รยีกว่า “Vygotskian” 
             2.1 การเรยีนรูแ้ละการพฒันา คอื ดา้นสงัคมไดแ้ก่ กจิกรรมการรว่มมอื (Collaborative 
Activity)  
             2.2 Zone of Proximal Development ควรจะสนองต่อแนวทางการจดัหลกัสตูรและ การ
วางแผนบทเรยีน 
             2.3 การเรยีนรูใ้นโรงเรยีนควรเกดิขึน้ในบรบิททีม่คีวามหมายและไมค่วรแยกบรบิทของ
สภาพจรงิจากการเรยีนรู ้และความรูท้ีผู่เ้รยีนพฒันามาจากสภาพชวีติจรงิ (Real World)  
             2.4 ประสบการณ์นอกโรงเรยีน ควรจะมกีารเชื่อมโยงน ามาสู่ประสบการณ์ในโรงเรยีนของ
ผูเ้รยีน 
        อุดมลกัษณ์  กุลพจิติร (2542 : 32)  แนวการสอนคอนสตรคัตวิสิตไ์ดเ้สนอแนะหลกัการพฒันา
เดก็น่าสนใจไวด้งัต่อไปน้ี  
  1.เดก็มคีวามตอ้งการทีจ่ะเรยีนเรือ่งราวต่างๆ ตามความสนใจของตนเองดงันัน้ 
จงึตอ้งมคีวามยดืหยุน่ในการทีจ่ะใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูแ้ละมโีอกาสวางแผนการเรยีนรูข้องตนเอง 
  2.เดก็ๆจะสรา้งความรูแ้ละความเขา้ใจจากการกระท า  โดยผ่านโลกทางกายภาพและ 
โลกทางสงัคม  สิง่แวดล้อมจะมอีิทธพิลต่อการเรยีนรู้ของเด็ก  เมื่อเดก็มปีฏสิมัพนัธ์ตลอดจน    การ
แลกเปลีย่นความคดิเหน็กบับุคคลอื่น 
  3.ความผดิพลาด  (Error)  น าไปสู่การสรา้งความรูใ้หม ่ เดก็จะเรยีนรูค้วามผดิพลาด 
โดยการน ามาทบทวนและคน้หาความถูกต้องดว้ยตวัของตวัเอง  ซึง่เดก็ต้องการเวลาความผดิพลาดจงึ
เป็นกระบวนการทีช่่วยพฒันาความคดิ 
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  4.การเรยีนรูข้องเดก็จะเกีย่วขอ้งสมัพนัธก์นัในแต่ละดา้น  โดยไมไ่ดแ้ยกแยะออกเป็น 
รายวชิาเหมอืนผู้ใหญ่  ดงันัน้เดก็จะค้นหาและขยายความสนใจในการปฏสิมัพนัธก์บัสิง่แวดล้อม  การ
ซกัถาม  การสงัเกต  และการมปีฏสิมัพนัธก์บัสิง่อื่นๆตลอดเวลา  ซึ่งเดก็จะสรา้งความรูใ้หม่ขึน้จากสิง่
ตนสนใจ 

 เกรแฮม  (Mclnerney. 1998 : 6 : citing Graham, H. 1996. Constructivist and Educational 
Pratice,Australian Journal of Education.)  กล่าวถงึหลกัการแนะน าแนวคดิคอนสตรคัตวิสิต์ไปใชใ้น
ชัน้เรยีนซึง่มดีว้ยกนั 7  ขอ้  ดงันี้ 
   1.ความรูเ้กดิขึน้ในใจของแต่ละคนในชัน้เรยีน  ความรูเ้กดิขึน้ในใจของเดก็และครใูน 
กจิกรรมต่างๆทีค่รแูละเดก็จดัท าขึน้มา 
   2. ความเขา้ใจหรอืการแปลความหมายของแต่ละบุคคลที่มต่ีอสิง่ต่างๆขึ้นอยู่กบัความรูข้อง
บุคคลนัน้  จากสื่อและประสบการณ์เดยีวกนักจ็ะเกดิความเขา้ใจต่างกนัได้ 
   3. ความรูถู้กสรา้งขึน้จากภายในของบุคคลในการได้เกี่ยวขอ้งสมัพนัธ์กบัโลกที่อาศยัครูหรอื
ผูส้อนไม่ควรเปลี่ยนแปลงความคดิเหน็ของผู้เรยีน  นอกจากการเปลี่ยนแปลงหรอืการสรา้งความรูน้ัน้
เกดิขึน้จากภายในตวัเดก็เองและจากความสมัพนัธ์ของเดก็กบัโลกที่เกี่ยวขอ้งกบัคร ู เดก็ไม่ซมึซบัถ่าย
โยงความรูด้ว้ยตนเองไดโ้ดยตรง 
   4.ความรู้เป็นสิง่ไม่แน่นอน  ไม่มคี าตอบที่ถูกหรอืผดิ  ดงันัน้ความรู้ทัง้หลายสามารถสร้าง
ขึน้มาใหม ่
   5.ความรูท้ ัว่ไปเกดิจากสมองและรา่งกาย  ซึง่เป็นส่วนหนึ่งของจกัรวาลเดยีวกนั 
  6.ความรูถู้กสรา้งขึน้โดยผ่านการรบัรูแ้ละการกระท า  โดยเฉพาะอย่างยิง่การเรยีนรูท้ีเ่อื้อดว้ย
กจิกรรมทีไ่ดแ้กป้ญัหาและเกดิจากสถานการณ์ทีข่ดัแยง้ 
  7.การสรา้งความรูต้้องการการกระตุ้น  และเวลาบุคคลถูกกระตุ้นให้สรา้งความรูโ้ดย  การไม่
ถูกบงัคบัจากบรรยากาศและสภาพแวดล้อมการเรยีนรูท้ี่สนับสนุนและท้าทาย ส่งเสรมิ  กระตุ้นให้เดก็
สรา้งความรูจ้ากการอภปิราย  อธบิาย  และประเมนิความคดิของพวกเขาภายใตบ้รบิทของสงัคม 
 เวลซ ์ (Welch. 2543: 10-11)  กล่าวว่าทฤษฏคีอนสตรคัตวิสิต์ไดก้ล่าวถงึแนวคดิ  เรื่องความรู้
จากกระบวนการเรยีนรูไ้วว้่า  ความรูป้ระกอบดว้ยขอ้มลูทีเ่รามอียูเ่ดมิและเมื่อเราเรยีนรูต่้อไปความรูเ้ดมิ
กจ็ะถูกปรบัเปลี่ยนความรูต่้างๆ  ถอืว่าเป็นการรบัรูเ้ขา้มาและเกดิการปรบัเปลีย่นความรูข้ ึน้  เดก็จะมี
การคิดที่ลึกซึ้งกว่าการท่องจ าธรรมดา  เพียงแต่เขาจะต้องเข้าใจเกี่ยวกับความรู้ใหม่ๆที่ได้มาและ
สามารถทีจ่ะสรา้งความหมายใหมข่องความรูท้ีไ่ดร้บัมานัน่เอง  บางครัง้เราคดิว่าถ้าเรามหีลกัสูตรทีด่พีอ
และเต็มไปด้วยขอ้มูลที่สามารถใหผู้้เรยีนได้มากทีสุ่ดเท่าทีเ่ราจะใหไ้ดแ้ลว้ผู้เรยีนกจ็ะสามารถเรยีนรูไ้ด้
เองและเติบโตเป็นผู้ที่มีการศึกษา แต่ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต์กล่าวว่าหลักสูตรอย่างนัน้ไมได้ผล  
นอกจากว่าผูเ้รยีนไดเ้รยีนแลว้สามารถคดิเองและสรา้งมโนภาพความคดิดว้ยตนเอง  ทัง้นี้เพราะการให้
แต่ขอ้มลูกบัผูเ้รยีนไม่ไดท้ าใหก้ารเรยีนรูเ้กดิขึน้ได ้ เพราะการเรยีนรูจ้ะเกดิขึน้กต่็อเมื่อสมองของคนเรา
มกีระบวนการสรา้งความสมัพนัธ์กบัสิง่กระตุ้มแล้วน ามาท าความเขา้ใจว่าเป็นอย่างไร  รวมทัง้จะต้อง
น ามาสร้างความรู้  ความรู้สึกและมโนภาพของเราเองด้วย  ดงันัน้  ถ้าพูดถึงระบบการศึกษาที่เน้น
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ผูเ้รยีนเป็นศูนยก์ลางไม่ได้หมายความว่ามอุีปกรณ์การสอนแล้วเราจะละทิ้งให้ผูเ้รยีน เรยีนไปคนเดยีว  
หมายความว่าผูเ้รยีนจะต้องเขา้ไปมสี่วนร่วมและมปีฏสิมัพนัธ์กบัสิง่กระตุ้นหมายถงึ  คร ู ผู้สอน  หรอื
สิง่แวดล้อมนัน่เองนอกจากนี้  ตวักระตุ้นทีม่คีวามส าคญัมากต่อการเรยีนรูต้ามทฤษฏคีอนสตรคัตวิสิต ์ 
คอื  ความรูเ้กดิจากความฉงนสนเท่หท์างเชาวน์ปญัญา  วธิกีารทีเ่ราสามารถท าใหผู้เ้รยีนอยากจะเรยีนรู้
คอืมตีวักระตุน้ทีท่ าใหเ้กดิขอ้สงสยัและผูเ้รยีนตอ้งมเีป้าหมายและจดุประสงคท์ีอ่ยากจะเรยีนรูเ้ร ือ่งนัน้ๆ 
       ดงันัน้หลกัในการสอนตามแนวคอนสตรคัตวิสิต์โดยทัว่ไปจะประกอบไปดว้ยการจดัการเรยีนรูต้าม
แนวคอนสตรคัตวิสิติ ์กลุ่มพุทธปิญัญา(Cognitive Constructivist) และคอนสตรคั 
ตวิสิต์ กลุ่มสงัคม (Social Constructivist) กลุ่มพุทธปิญัญาเน้นการจดัการเรยีนรูท้ี่ให้เกดิกระบวนการ
คดิจากการกระตุ้นด้วยปญัหา ลงมอืปฎบิตั ิเรยีนรูจ้ากสิง่ทีเ่ป็นจรงิตามสภาพจรงิและมกีารเรยีนรูแ้บบ
องค์รวม  ส าหรบักลุ่มเน้นสงัคมจะจดัการเรยีนรู้โดยค านึงถึงความร่วมมอื  เน้นการกระตุ้นและการ
รว่มมอืช่วยเหลอืตามสภาพจรงิและเชื่อมโยงการเรยีนรูสู้่ประสบการณ์ทีเ่ป็นจรงิ  
 
   3.หลกัการพื้นฐานในการออกแบบการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต ์

 การออกแบบการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิตไ์ดน้ าหลกัการทีส่ าคญัของสองกลุ่มแนวคดิ คอื 
Cognitive Constructivist และ Social Constructivist มาใชใ้นการออกแบบมอีงคป์ระกอบทีส่ าคญั ดงันี้ 
   1.  สถานการณ์ปญัหา (Problem Base) มาจากพืน้ฐานของ Cognitive Constructivist 
ของเพยีเจท ์เชื่อว่า ถา้ผูเ้รยีนถูกกระตุน้ดว้ยปญัหา (Problem) ทีก่่อใหเ้กดิความขดัแยง้ทางปญัญา 
(Cognitive Conflict) หรอืเรยีกว่า เกดิการเสยีสมดุลทางปญัญา ผูเ้รยีนตอ้งพยายามปรบัโครงสรา้งทาง
ปญัญาใหเ้ขา้สู่ภาวะสมดุล (Equilibrium) โดยการดดูซมึ (Assimilation) หรอืการปรบัเปลีย่นโครงสรา้ง
ทางปญัญา (Accommodation) จนกระทัง่ผูเ้รยีนสามารถปรบัโครงสรา้งทางปญัญาเขา้สู่สภาพสมดุลหรอื
สามารถทีจ่ะสรา้งความรูใ้หมข่ึน้มาได้ หรอืเกดิการเรยีนรูน้ัน่เองในสิง่แวดลอ้มทางการเรยีนรูท้ีส่รา้งขึน้ 
สถานการณ์ปญัหาจะเป็นเหมอืนประตูทีผู่เ้รยีนจะเขา้สู่เน้ือหาทีจ่ะเรยีนรู ้โดยสถานการณ์ปญัหาทีส่รา้ง
ขึน้อาจมหีลายลกัษณะ เช่น 
             1.1  เป็นสถานการณ์ปญัหาเดยีวทีค่รอบคลุมเน้ือหาทัง้หมดทีเ่รยีน 
             1.2  เป็นสถานการณ์ปญัหาทีม่หีลายระดบั ส าหรบัระดบัมอืใหม ่(Novice) ระดบัเชีย่วชาญ 
(Expert) หรอืงา่ย ปานกลาง ยาก เป็นตน้ 
                1.3  เป็นสถานการณ์ปญัหาทีม่หีลายสภาพบรบิท ทีผู่เ้รยีนเผชญิในสภาพจรงิ 
                1.4  เป็นสถานการณ์ปญัหาทีเ่ป็นเรือ่งราว (Story) 
      2.  แหล่งเรยีนรู ้(Resource) เป็นทีร่วบรวมขอ้มลู เนื้อหา สารสนเทศทีผู่เ้รยีนจะใชใ้นการแก้
สถานการณ์ปญัหาทีผู่เ้รยีนเผชญิ ซึง่แหล่งเรยีนรูใ้นสิง่แวดลอ้มทางการเรยีนรูฯ้ นัน้คงไมใ่ช่เพยีงแค่เป็น
เพยีงแหล่งรวบรวมเนื้อหาเท่านัน้ แต่รวมถงึสิง่ต่างๆ ทีผู่เ้รยีนจะใชใ้นการเสาะแสวงหาและคน้พบ
ค าตอบ (Discovery) ซึง่ลกัษณะของแหล่งเรยีนรูต่้างๆ มรีายละเอยีด ดงัต่อไปนี้ 
               2.1  ธนาคารขอ้มลู 
               2.2  แหล่งทีเ่กีย่วขอ้งในการสรา้งความรู ้เช่น ชุมชน ภมูปิญัญาทอ้งถิน่ เป็นตน้ 
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               2.3  เครือ่งมอืทีช่่วยสนบัสนุนในการสรา้งความรู ้เช่น อุปกรณ์ในการทดลอง 
        3. ฐานการช่วยเหลอื (Scaffolding) มาจากแนวคดิของ Social Constructivist ของ Vygotsky 
ทีเ่ชื่อว่า ถา้ผูเ้รยีนอยูต่ ่ากว่า Zone of Proximal Development ไมส่ามารถเรยีนรูด้ว้ยตนเองได ้จ าเป็นที่
จะตอ้งไดร้บัการช่วยเหลอืทีเ่รยีกว่า Scaffolding ซึง่ฐานความช่วยเหลอืจะสนบัสนุน ผูเ้รยีนในการ
แกป้ญัหา หรอืการเรยีนรูใ้นกรณทีีไ่มส่ามารถปฏบิตัภิารกจิ การเรยีนรู ้ใหส้ าเรจ็ดว้ยตวัเองได้ โดยฐาน
ความช่วยเหลอือาจเป็นค าแนะน าแนวทาง ตลอดจนกลยทุธต่์างๆในการแกป้ญัหาหรอืปฏบิตัภิารกจิการ
เรยีนรู ้
        4. การโคช้ (Coaching) มาจากพืน้ฐาน Situated Cognition และ Situated Learning หลกัการ
นี้ไดก้ลายมาเป็นแนวทางในการจดัการเรยีนรู ้ตามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ ทีไ่ดเ้ปลีย่นบทบาทของครทูีท่ า
หน้าทีใ่นการถ่ายทอดความรูห้รอื บอกความรู้ มาเป็นการฝึกสอนทีใ่หค้วามช่วยเหลอื การใหค้ าแนะน า
ส าหรบัผูเ้รยีนจะเป็น การฝึกหดั ผูเ้รยีน โดยการใหค้วามรูแ้ก่ผูเ้รยีน  ในเชงิการใหก้ารรูค้ดิและการสรา้ง
ปญัญา ซึง่บทบาทของการฝึกสอนมเีงือ่นไขทีส่ าคญัดงันี้ 
       4.1  เรยีนรูผู้อ้ยูใ่นความดแูล หรอืนกัเรยีนจากการสงัเกตดว้ยการฟงัและการไต่ถามดว้ย
ความเอาใจใส่ 
                4.2  ควรสอบถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน โดยพยายามจดัสิง่แวดลอ้มทางการเรยีนรู้
ทีก่่อใหเ้กดิความขดัแยง้ทางปญัญา 
                4.3  สร้างสร้างทางเป็นเชิงการสืบสวนอย่างมีความหมายต่อนักเรียนและพยายาม
สนบัสนุน ใหน้กัเรยีนสรา้งเสน้ทางอยา่งมเีหตุผลและมคีวามหมายไปสู่ผูฝึ้กสอน 
 4.4  ยอมรบัในสตปิญัญานักเรยีน และพยายามช่วยแก้ไข ปรบัปรุง เพื่อท าใหน้ักเรยีนมี
ความเข้า ใจ  ในการเลือกเส้นทางการตัดสินใจหรือ เลือกวิธีการที่จะปฏิบัติ ต่อไป 
       4.5  การร่วมมอืกนัแก้ปญัหา (Collaboration) เป็นองคป์ระกอบหนึ่ง ทีม่สี่วนสนับสนุนให้
ผูเ้รยีนได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์กบัผู้อื่นเพื่อขยายมุมมองให้แก่ตนเอง การร่วมมอืกนัแก้ปญัหาจะ
สนับสนุนให้ผู้เรยีนเกดิการคดิไตร่ตรอง (Reflective Thinking) เป็นแหล่งที่เปิดโอกาสให้ทัง้ผู้เรยีน 
ผูส้อน ผูเ้ชีย่วชาญ ไดส้นทนาและแสดงความคดิเหน็ของตนเองกบัผูอ้ื่นส าหรบัการออกแบบการร่วมมอื
กนัแกป้ญัหาในขณะสรา้งความรู ้นอกจากน้ีการร่วมมอืกนัแก้ปญัหายงัเป็นส าคญัในการปรบัเปลีย่นและ
ป้องกนัความเขา้ใจ ทีค่ลาดเคลื่อน (Misconception) ทีเ่กดิขึน้ในขณะทีเ่รยีนรู ้รวมทัง้การขยายแนวคดิ 

           จากหลกัการพืน้ฐานในการออกแบบสิง่แวดลอ้มทางการเรยีนรูต้ามแนวทฤษฎี 
คอนสตรคัตวิสิต์  ซึ่งได้น าหลกัการส าคญัของกลุ่มแนวคดิ Cognitive Constructivist และ Social 
Constructivist มาใช้เป็นองค์ประกอบทีส่ าคญั ได้แก่ 1) สถานการณ์ปญัหา (Problem Based) ที่
เปรยีบเสมอืนประตูเขา้สู่เนื้อหาบทเรยีนทีจ่ะเรยีนรู้ ซึง่ต้องกระตุ้นดว้ยสถานการณ์ปญัหาทีใ่กลเ้คยีงกบั
บรบิทจรงิ  2) แหล่งการเรยีนรู้ (Resource) เป็นทีร่วบรวมเนื้อหา สารสนเทศทีผู่้เรยีนจะใช้ในการ
แสวงหาความรูส้ามารถปฏบิตัภิารกจิการเรยีนรูต่้างๆใหส้ าเรจ็ดว้ยตนเอง  3) โคช้ การเปลีย่นบทบาท
ครผูู้สอนจากการถ่ายทอดความรูม้าเป็นผูค้อยชี้แนะ เป็นการฝึกผูเ้รยีนโดยการให้ความรูแ้ก่ผู้เรยีนใน
เชงิรูค้ดิ  4) การรว่มมอืกนัแกป้ญัหา (Collaboration) สนบัสนุนใหผู้เ้รยีนไดแ้ลกเปลีย่นประสบการณ์กบั
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ผูอ้ื่นเพื่อขยายมุมมองใหแ้ก่ตนเอง  การร่วมมอืกนัแก้ปญัหาจะสนับสนุนใหผู้เ้รยีนเกดิการคดิไตร่ตรอง 
(Reflective Thinking) ทีส่ าคญัยงัคอยปรบัเปลีย่นและป้องกนัความเขา้ใจทีค่ลาดเคลื่อนทีเ่กดิขึน้ในขณะ
เรยีนรู ้ 
 
 4. บทบาทของครตูามแนวคอนสตรคัติวิสต ์
 การจดัการเรยีนการสอนนัน้ผู้สอนเป็นบุคคลส าคญัทีน่ าทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์มาใชใ้นการเรยีน
การสอนเพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูอ้ย่างมปีระสทิธภิาพซึ่ง  บรุคส;์และบรุคส ์ (Brooks ; & Brooks. 
1995; Citing in Lunenberg. 1998: 75-82) ไดอ้ธบิายเกี่ยวกบับทบาทการสอนของครไูว้ 12 ประเดน็
ดงันี้  
   1.ผู้สอนตามทฤษฎคีอนสรคัตวิสิต์ จะต้องเป็นผู้ให้ก าลงัใจและยอมรบัความเป็นอิสระและ
ความคดิรเิริม่ของผูเ้รยีน เพราะความเป็นอสิระและความคดิรเิริม่ของผูเ้รยีนเป็นสาเหตุท าใหผู้เ้รยีนไดม้ี
การเชื่อมโยงแนวคดิต่างๆ การทีผู่เ้รยีนเกดิค าถามและสามารถตอบค าถามนัน้ไดโ้ดยการวเิคราะหแ์สดง
ว่าผูเ้รยีนนัน้มคีวามรบัผดิชอบในการเรยีนรูข้องตนเอง และสามารถกลายเป็น ผูแ้ก้ปญัหาไดด้เีท่ากบัผู้
คน้พบปญัหา  
 2.ผูส้อนควรใชข้อ้มลูตามธรรมชาตแิละแหล่งการเรยีนรูท้ีแ่ทจ้รงิ ประกอบกบัความช านาญใน
การสอนตามกรอบแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต์ นัน้เริม่ต้นด้วยการเรยีนรูจ้ากผลของการค้นคว้า
ความสมัพนัธก์บัปญัหาทีแ่ทจ้รงิ  
        3. ผูส้อนควรใชค้ าพดูทีท่ าใหผู้เ้รยีนเกดิความคดิ เช่น ใหจ้ าแนก (Classify) ให ้
วเิคราะห์(Analyze) ใหท้ านาย (Predict) และใหส้รา้งสรรค์ (Create) โดยใหผู้เ้รยีนใชก้จิกรรม   ทาง
ปญัญา ได้แก่ การวเิคราะห์ (Analysis) การแปลความหมาย (Interpretation) การจดัประเภท 
(Classification) และการท านาย (Predications) เพื่อเป็นการส่งเสรมิให้ผู้เรยีนไดส้รา้งความเขา้ใจ
เกีย่วกบัเนื้อหาต่างๆ  
 4.ผูส้อนยนิยอมใหผู้เ้รยีนน าเขา้สู่บทเรยีน เปลีย่นกลยทุธใ์นการสอนและการ 
เปลี่ยนแปลงเนื้อหาซึ่งไม่ได้หมายความว่าความสนใจ หรอืความไม่สนใจในบทเรยีนของผูเ้รยีนนัน้จะ
ส่งผลใหป้ระเดน็หลกัหรอืเนื้อหาตามหลกัสตูรจะตอ้งตดัออกไป แต่หมายความว่าผูส้อนจะน าสิง่ทีไ่ดจ้าก
ผูเ้รยีนในขณะนัน้มาใชใ้นการเรยีน การทีผู่เ้รยีนมคีวามสนใจและมคีวามกระตอืรอืรน้เกดิขึน้นัน้ เป็นสิง่
ทีม่ปีระโยชน์มากกว่าการเรยีนรูเ้ฉพาะบทเรยีน  

 5.ผูส้อนจะตอ้งพยายามท าความเขา้ใจมโนทศัน์ของผู้เรยีน โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีน 
แสดงความเขา้ใจของตนเองออกมาก่อนการถามความเขา้ใจของผู้เรยีนจะเป็นการจ ากดัความคดิของ
ผูเ้รยีนผูเ้รยีนจะยตุกิารคดิเพื่อรอค าแนะน าและรอค าตอบทีถู่กตอ้งของผูส้อน  
 6.ผูส้อนเป็นผูก้ระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดม้สี่วนรว่มในการสนทนาทัง้กบัผูส้อนและผูอ้ื่น 
แนวทางหน่ึงทีจ่ะเปลีย่นแปลงหรอืเป็นแรงเสรมิใหผู้เ้รยีนไดเ้กดิความคดิความเขา้ใจมากขึน้ คอืการเขา้
ไปมสี่วนร่วมในการอภปิราย การทีผู่เ้รยีนไดม้โีอกาสในการเสนอความคดิของตนเองไดร้บัฟงั และได้
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สะทอ้นความคดิของผูอ้ื่นถอืเป็นกระบวนการทีช่่วยใหผู้เ้รยีนได้สรา้งความเขา้ใจใหม่ หรอืสะทอ้นความ
เขา้ใจเดมิของทีต่นมอียู่  
 7.ผูส้อนเป็นผูก้ระตุ้นใหผู้เ้รยีนเป็นผูถ้ามค าถาม กระตุ้นใหผู้เ้รยีนสามารถใชค้ าถามทีซ่บัซอ้น
และใชค้ าถามปลายเปิด ถอืเป็นการทา้ทายใหผู้เ้รยีนไดเ้สาะแสวงหาไปถงึประเดน็ทีล่กึซึง้และกวา้งไกล
เพื่อน าไปสู่การเปลีย่นแปลงหรอืการปฏริปูความเขา้ใจของตนเอง  
 8.ผูส้อนจะกระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดม้กีารตอบสนองเมือ่ผูเ้รยีนไดม้กีารเริม่ตน้ในการ 
ตอบสนอง และมกีารตอบสนองบ่อยขึน้ ผูเ้รยีนจะไดม้โีอกาสตรวจสอบและประเมนิความเขา้ใจและความ
ผดิพลาดของตนเอง เป็นกระบวนการที่น าผู้เรยีนไปสู่การสร้างความเข้าใจในประเด็นปญัหาและ
ความคดิของตนเอง 
 9.ผูส้อนจะกระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดม้กีารโตแ้ยง้หรอืปฎเิสธสมมตฐิานทีต่ ัง้ขึน้ และกระตุน้ 
ใหเ้กดิการอภปิรายโตแ้ยง้ส่งผลใหผู้เ้รยีนไดม้พีฒันาการทางปญัญา  
 10.  ผูส้อนจะต้องใหเ้วลาหลงัจากได้ถามค าถามในสภาพหอ้งเรยีนนัน้ มผีู้เรยีนบางส่วนที่
ไม่ไดเ้ตรยีมตวัพรอ้มส าหรบัค าถาม หรอืตอบสนองต่อสิง่ทีม่ากระตุ้นในทนัที ผูเ้รยีนส่วนนี้จ าเป็นต้อง
อาศยัเวลา การที่ผู้สอนต้องการค าตอบหรอืการตอบสนองผู้เรยีนส่วนนี้ทนัที จะกลายเป็นการยบัยัง้
ความคดิของผูเ้รยีนและเป็นการบบีบงัคบัใหผู้เ้รยีนกลายเป็นผูด้แูลเหตุการณ์ 
 11.  ผูส้อนควรให้เวลาส าหรบัผูเ้รยีนในการสรา้งความสมัพนัธแ์ละการสรา้งสรรค์      การ
เปรยีบเทยีบผู้สอนควรจดัเตรยีมกจิกรรมส าหรบัชัน้เรยีนและจดัเวลาทีเ่หมาะสมส าหรบั     การเรยีนรู้ 
เพื่อใหผู้เ้รยีนไดส้รา้งรปูแบบความสมัพนัธร์ะหว่างแนวความคดิต่างๆ ดว้ยตนเอง  
 12.ผูส้อนควรเอาใจใส่ธรรมชาตคิวามอยากรูอ้ยากเหน็ของผูเ้รยีน โดยใชร้ปูแบบวฏัจกัรการ
เรยีนรู ้ (The Learning Cycle model) ซึง่เสนอโดยแอท็คนิและคารพ์ลสั (Atkin ;& Karplus. 1993; 
citing in Lunenberg. 1998) เป็นรปูแบบทีอ่ธบิายถงึพฒันาการของหลกัสูตรและการสอนม ี 3 ขัน้ตอน
ไดแ้ก่ การคน้พบ (Discovery) การแนะมโนทศัน์ (Concept Introduction) และการประยุกต์มโนทศัน์
(Concept Application) โดยมสีภาพการณ์ ดงันี้  

 12.1 การคน้พบ (Discovery) ผูส้อนควรจดัเตรยีมโอกาสทีเ่ปิดกวา้งส าหรบัผูเ้รยีนเพื่อให้
ผูเ้รยีนมปีฏสิมัพนัธใ์นการเลอืกเนื้อหาสาระ ในขัน้น้ีเป็นการออกแบบส าหรบัใหผู้เ้รยีนไดก้ าหนดปญัหา
และตัง้สมมตฐิานจากงานหรอืขอ้มลูทีม่อียู่  

 12.2 การแนะน ามโนทศัน์ (Concept Introduction) ผูส้อนควรจดัเตรยีมบทเรยีนโดยให้
ความส าคญักบัปญัหาของผูเ้รยีน จดัเตรยีมความสมัพนัธแ์ละศพัทใ์หม่ๆ  ทีม่โีครงสรา้งตามประสบการณ์
ของผูเ้รยีนเพื่อเป็นการแนะมโนทศัน์  

 12.3.การประยุกต์มโนทศัน์.(Concept.Application).เมื่อผูเ้รยีนมสี่วนร่วมในการปฏสิมัพนัธ์
การคน้พบ และการแนะน ามโนทศัน์ตามล าดบัแล้ว ผู้สอนควรจดัสภาพการณ์และปญัหาใหม่เพื่อให้
ผูเ้รยีนไดส้ะทอ้นศกัยภาพของตนจากสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูม้าก่อนหน้านี้ 
       เยเกอร ์ (Yager. 1991 : 55)  ไดเ้สนอวธิกีารทีค่รสูามารถใชใ้นการสอนตามแนว           คอน
สตรคัตวิสิต ์ ดงันี้ 
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 1. สบืหาและใชค้ าถามและความคดิของเดก็  ในการน ามาเป็นแนวทางของการสอน 
 2. ยอมรบัและส่งเสรมิใหเ้ดก็แสดงความคดิเหน็ 
 3. ส่งสรมิใหเ้ดก็เป็นผูน้ าและส่งเสรมิการท างานรว่มกนั 
 4. ใชค้วามคดิ  ประสบการณ์  และความสนใจของเดก็ในการวางแผนการสอนและครคูวรมกีาร
เปลีย่นแปลงการสอนอยูเ่สมอๆ 
 5. ส่งเสรมิการใชแ้หล่งขอ้มลูต่างๆจากทัง้ต าราและผูเ้ชีย่วชาญ 
 6. ใชค้ าถามปลายเปิดและส่งเสรมิใหเ้ดก็อธบิายค าตอบและเหตุผลของเขา 
 7. ส่งเสรมิใหเ้ดก็เสนอแนะสถานการณ์และใหเ้ขาท านายผลของสถานการณ์นัน้ 
 8. ส่งเสรมิใหเ้ดก็ไดม้กีารทดสอบความคดิของเขาเอง  เช่น  จากการตอบค าถาม 
 9. คน้หาความคดิของเดก็ก่อนมกีารเรยีนการสอน 
 10. เน้นการท างานรว่มกนั 
 11.ใชเ้วลาใหเ้พยีงพอต่อทุกความคดิของเดก็ 
 12.ส่งเสรมิการคดิวเิคราะห์และการคดัเลอืก  เกี่ยวกบัเหตุการณ์ทีถู่กต้องในการสนับสนุนของ
ตนดว้ยตนเอง และในการสรา้งความคดิในสถานการณ์หรเืหตุการณ์ใหม่ 
      เวลช์  (Welch. 2543 : 17-20)  กล่าวถงึพฤตกิรรมทีส่ าคัญส าหรบัครูในการจดัการเรยีนรูต้าม
แนวคดิคอนสตรคัตวิสิตด์งันี้ 
 1.ครจูะตอ้งดงึความรูเ้ดมิของเดก็ออกมาใหไ้ดว้่าผูเ้รยีนมคีวามรูเ้ดมิอะไรอยู่บา้งแลว้ 
 2.ครตูอ้งสรา้งสิง่ทีก่ระตุน้ทา้ทายเดก็ใหต้ัง้สมมตฐิาน  ตัง้ค าถาม  และคดิทบทวนว่า 
ความรูเ้ดมิที่เขามอียู่คออะไร  ครกูระตุ้นใหเ้ดก็สรา้งค าถาม  ตัง้สมมตฐิานหาวธิทีีจ่ะตอบค าถามนัน้ให้
ได ้
 3.ครตูอ้งสรา้งสิง่แวดลอ้มใหเ้หมาะสมและกระตุน้ใหเ้ดก็ไดม้สี่วนรว่มในการเรยีนรู ้  
เน้นกจิกรรมที่ให้ผู้เรยีนได้ปฏบิตัแิละมสี่วนร่วมในกระบวนการที่ต้องคดิและพูดในเรื่องที่ครไูด้พูดและ
แสดงออกมาในรปูแบบใดกไ็ดว้่าก าลงัเรยีนรู ้
 4.ครูต้องวางแผนการสอนอย่างมากที่จะคดิค าถามล่วงหน้าเพื่อที่จะถามให้เด็กแสดงออกและ
ควรจดลงในแบบเตรียมการสอนด้วย  โดยค ากริยาที่ครูควรใช้ในการตัง้ค าถามคือ  วิเคราะห ์ 
ตัง้สมมตฐิาน  ท านาย  ประเมนิ  เปรยีบเทยีบ  สรา้งสรรค์ 
 5.ครตูอ้งใหเ้วลาเดก็ท างานคนเดยีว  กบัเพื่อน  หรอืเป็นกลุ่มและตอ้งใหม้กีารตดิต่อ 
เชื่อมโยงกบัสิง่ต่างๆตดิต่อกบัโลกความจรงิดว้ย 
 วรรณทพิา  รอดแรงค้า  (2540 : 109)  กล่าวถงึยุทธวธิใีนการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์
ดงันี้ 
 1.ยอมรบัความคดิทีเ่กดิขึน้ในปจัจบุนัของเดก็เกีย่วกบัเหตุการณ์หรอืปรากฏการณ์ต่างๆ 
 2. เสนอสถานการณ์เพื่อใหเ้ดก็เกดิความเขา้ใจเกี่ยวกบัความคดิรวบยอด  รวมทัง้เสนอปญัหา
สถานการณ์ทีข่ดัแยง้  หรอืค าถามแก่เดก็ 
 3. ปญัหาและสถานการณ์ตอ้งเป็นปญัหาทีท่า้ทายและสามารถท าใหส้ าเรจ็ได ้
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 4. เดก็ควรจะมกีารอภปิรายรว่มกบัเดก็คนอื่นๆ 
  5. เมือ่เดก็มปีญัหากบัการอภปิรายทีไ่มถู่กตอ้ง  ครคูวรช่วยเดก็โดยการยอมรบัในการ 
อภปิรายนัน้ก่อแลว้จงึเสนอแนะค าอธบิายอื่นๆ  ในสถานการณ์เดยีวกนัหรอืจดักจิกรรมเพื่อใหเ้กดิความ
เขา้ใจอยา่งลกึซึง้และใหเ้วลากบัเดก็ในการสรา้งความรูค้วามคดิเกี่ยวกบัการอธบิายนัน้ 
         ดงันัน้บทบาทส าคญัของครใูนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิตค์อื  การเป็น 
ผูจ้ดัสภาพการเรยีนรูใ้หเ้อือ้อ านวยต่อการเรยีนรูข้องเดก็ กระตุ้นใหเ้ดก็สนใจเรยีนรู ้น าเสนอปญัหา เพื่อใหเ้ดก็
ได้ลงมอืปฏบิตั ิสบืค้นความรู ้ ท างานร่วมกบักลุ่ม จนเกดิความรูค้วามเขา้ใจสามารถสรา้งองค์ความรู้
ดว้ยตนเองได ้
 
 5.ข้อดีของการน าคอนสตรคัติวิสต์มาใช้ในการจดัการเรียนรู้  
  ในการน าทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิตเ์ขา้มาใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนเพื่อมุ่งเน้นใหผู้เ้รยีนเกดิสิง่
ต่างๆ เหล่านี้ คอื (สุมาล ีชยัเจรญิ. 2548: 109)  

1. เพิม่แรงจงูใจ กจิกรรมในการเรยีนรูต้ามแนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์ ซึ่งมแีนวโน้มทีจ่ะให้
ความส าคญัต่อผูเ้รยีน และสภาพจรงิ (Authentic) ซึง่ถอืว่าเกดิจากความสนใจทีม่าจากภายใน ดงันัน้จงึ
เป็นแรงจงูใจทีม่าจากภายในของผูเ้รยีน  

2. ส่งเสรมิการคดิอย่างมวีจิารญาณ (Encourages Critical Thinking) ภารกจิการเรยีนรูต้าม
แนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์ ทีผ่่านการลงมอืกระท าของผูเ้รยีนอย่างตื่นตวัภารกจิการเรยีนรูต้ามสภาพ
จรงิ และการจดัใหผู้เ้รยีนควบคุมการเรยีนของตนเองและส่งเสรมิการคดิอย่างมวีจิารณญาณตลอดจน
การสรา้งความรูด้ว้ยตนเองใหม้ากกว่าเดมิมกีารถ่ายโอนความรู้ การสรา้งความหมายในการเรยีนรูข้อง
ตนเอง  

3. ส่งเสรมิการเรยีนทีห่ลากหลาย (Accommodate Diverse Learning Styles) สิง่แวดลอ้ม
ทางการเรยีนรูต้ามแนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิตโ์ดยทัว่ไปแลว้จะเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนเรยีนรูเ้ป็นรายบุคคล 
สรา้งความหมายจากแหล่งการเรยีนรูท้ีเ่ป็นปจัจยัภายนอก ซึง่อาจจดัใหผู้เ้รยีนท าการควบคุมการเรยีนรู้
ของตนเองมากขึน้ ดงันัน้ผูเ้รยีนจะปรบัแบบการเรยีนตามความสามารถหรอืความตอ้งการไดม้ากยิง่ขึน้  
 4. สนับสนุนการเสาะแสวงหาความรู้ (Support Natural Inquiry) ทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์เป็น
กระบวนการทีส่ามารถคาดเดาไดว้่า เป็นกระบวนการพฒันาการสรา้งความรู้ การเรยีนรูแ้ละประเมนิผล
ทีเ่กดิจากการสรา้งความรูท้ีเ่กดิขึน้เองตามธรรมชาต ิ
 ดงันัน้การจดัการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต์จะช่วยใหเ้ดก็เกดิแรงจงูใจในการคน้หาความรู ้ 
มคีวามสามารถในการคดิ รู้จกัการท างานกลุ่ม  มคีวามมัน่ใจในการเรยีนรู้ที่ตนเองค้นพบซึ่งเป็นการ
เรยีนรูท้ีม่คีวามหมาย 
 
 6.งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสต ์

        งานวิจยัในประเทศ 
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 จริาภรณ์  วสุวตั  (2540 : ง) ไดท้ าการพฒันาโปรแกรมการส่งเสรมิจรยิธรรมทางสงัคมของเดก็วยั
อนุบาลตามแนวคดิคอนสตรคัตวิสิต์  โดยใช้การจดัประสบการณ์แบบโครงการ  ตวัอย่างประชากรใน
การวจิยัคอืเดก็วยัอนุบาล  ชัน้ปีที ่ 3  อายุ  5-6 ปี  จ านวน  20 คนแบ่งออกเป็นกลุ่มทดลอง  10 คน  
กลุ่มควบคุม 10 คน ขัน้ตอนในการพฒันาโปรแกรมฯประกอบดว้ย  ขัน้ที ่1 การร่างโปรแกรมฯ  ขัน้ที ่2  
การทดลองใชโ้ปรแกรมและขัน้ที ่3 การปบัปรงุโปรแกรมฯ  ผลการวจิยัพบว่าเดก็ทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรม
ส่งเสรมิจรยิธรรมตามแนวคอนสตรคัตวิสิตม์พีฤตกิรรมทางสงัคมสูงขึน้ อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
0.05 
 บุญสุพร  เพง็สา (2544 : บทคดัย่อ)ไดศ้กึษาความสามารถในการคดิแก้ปญัหา ของเดก็ปฐมวยัที่
ได้ร ับการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์และการจัดประสบการณ์แบบปกติและ
เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมความร่วมมอืของเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์ตามแนวคดิคอนสตรคัติ
วิสต์กับการจดัประสบการณ์แบบปกติ   กลุ่มตัวอย่างในการวิจยั เป็นเด็กปฐมวยัชัน้อนุบาลปีที่ 2 
โรงเรยีนอนุบาลนครปฐม ปีการศกึษา 2544 โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จ านวนหอ้งเรยีน
ละ 30 คน เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัเป็นแผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคอนสตรคัตวิสิต์   แผนการจดั
ประสบการณ์แบบปกติ   แบบสอบวดัในการคดิแก้ปญัหา และแบบสงัเกตพฤตกิรรมความร่วมมอื 
ผลการวจิยัพบว่าเด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจดัประสบการณ์จากแผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคอน
สตรคัตวิสิต์มคีวามสามารถในการแก้ปญัหาในระดบัด ี ส่วนเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์จาก
แผนการจดัประสบการณ์ปกติมคีวามสามารถในการคดิแก้ปญัหาในระดบัปานกลาง  และพฤติกรรม
ความร่วมมอืของเด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจดัประสบการณ์จากแผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคอน
สตรคัติวิสต์มพีฤติกรรมความร่วมมอืสูงกว่าเด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจดัประสบการณ์จากแผนการจดั
ประสบการณ์ปกตอิยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
         
งานวิจยัในต่างประเทศ 
 ฮาชโิมโตะ  (Hashimoto.  1996: Abstract)  ศกึษาเกี่ยวกบัความเชื่อและการปฏบิตัขิอง  ครู
ปฐมวยั  ในการส่งเสรมิการแก้ปญัหาความขดัแยง้ของเดก็  (Conflict  Resolution)ในชัน้เรยีนที่ใช้
แนวคดิคอนสตรคัตวิสิต์  โดยสงัเกตชัน้เรยีนและสมัภาษณ์แบบหยัง่ลกึคร ู  2  คนใชเ้วลา  6  สปัดาห ์ 
จุดมุ่งหมายของการศึกษา  เพื่ออธิบายและวิเคราะห์การปฏิบัติของครูในการส่งเสริมให้เกิดการ
แก้ปญัหาความขดัแยง้ของเดก็ในชัน้เรยีน  และเพื่อตรวจสอบว่าครูมคีวามเชื่อและการปฏบิตัอิย่างไร
เกี่ยวกบัความขดัแยง้ในการสะท้อนถงึกรอบทฤษฏใีนโปรแกรมคอนสตรคัติวสิต์  ผลการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลถูกวเิคราะห์และอภปิรายในแง่ของลกัษณะความเป็นผู้รเิริม่และเขา้ไปชกัชวนให้เด็กเกิดความ
ขดัแยง้  ลกัษณะการประนีประนอมของครู  ความเชื่อของครูเกี่ยวกบัการส่งเสรมิการแก้ปญัหาความ
ขดัแย้งของเด็กในชัน้เรยีน  และการสรา้งสภาพแวดล้อมในชัน้เรยีนของครูเพื่อส่งเสรมิความขดัแย้ง  
การศึกษาพบว่าครูมสี่วนร่วมในการรเิริม่ภายใต้เงื่อนไขที่วางไว้เท่านัน้  ครูส่งเสรมิให้เด็กสามารถ
แก้ปญัหาความขดัแยง้ด้วยตนเอง  การศกึษาน้ีอธบิายลกัษณะของครูคอนสตรคัตวิสิต์ว่าเป็นผู้เขา้ท า
ความประนีประนอม  ความขดัแย้งของเด็กโดยการสอนเด็กถึงวิธกีารจดัการกบัความขดัแย้ง  เพื่อ
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ส่งเสรมิทศันคตทิางบวก  ในการแก้ปญัหาความขดัแยง้กบัผูอ้ื่นและส่งเสรมิพฒันาความเขา้ใจผูอ้ื่นของ
เดก็ 
 บุลลอค (Bullock. 1996: 611-A) ไดศ้กึษาผลของวธิกีารสอนแบบคอนสตรคัตวิสิต์ต่อ  เจตคติ
ของนักศกึษาทีเ่รยีนรายวชิารายวชิาคณิตศาสตรส์ าหรบัครูระดบัประถมศกึษา โดยมุ่งพจิารณาว่างาน
หรอืเนื้อหาวชิาคณิตศาสตรท์ีเ่ปลีย่นไป การสื่อสารหรอืการอภปิรายทีเ่ปลี่ยนไปและสภาพแวดลอ้มใน
ชัน้เรยีนคณิตศาสตรท์ีเ่ปลีย่นไปมอีทิธพิลอย่างไรต่อเจตคตวิชิาคณิตศาสตรข์องนักศกึษา  โดยท าการ
ทดลองเป็นเวลา 1 ภาคเรยีนผลการศกึษาพบว่าการใช้วธิกีารสอนแบบคอนสตรคัตวิสิต์มอีิทธพิล
ทางบวกต่อเจตคตทิางบวกต่อวชิาคณติศาสตร ์
 จากการศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งเกี่ยวกบัความสามารถในการคดิเชงิเหตุผล  การ
จดักจิกรรมและประสบการณ์ส าหรบัเดก็ปฐมวยั และการเรยีนการสอนตามแนวคอนสตรคัตวิสิต์พบว่า
เป็นแนวคดิทีส่ามารถพฒันาเดก็ในการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองและส่งผลต่อการพฒันาความสามารถ
ในการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั 
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บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการศึกษาค้นคว้า 

 ในการวจิยัครัง้นี้  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามล าดบัขัน้ตอนดงันี้   

1. การก าหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 

2. การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 

3. การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

4. การจดักระท าและการวเิคราะหข์อ้มลู 

 

การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากร 
ประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษาครัง้นี้  คอื  เดก็ปฐมวยัชาย - หญงิ  ทีม่อีายุ 5 - 6 ปี  ทีก่ าลงัศกึษา

อยู่ในชัน้อนุบาลปีที ่2 ภาคเรยีนที ่2  ปีการศกึษา 2553 ของโรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฎัจนัทร
เกษม  สงักดัมหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม  จ านวน  24 คน  โดยการเลอืกแบบเจาะจง  

  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้  ไดแ้ก่ 

  1. แผนการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์

 2. แบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล 

 

การสร้างและการหาคณุภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
การสร้างแผนการจดัประสบการณ์แบบสร้างองคค์วามรู้ตามแนวคอนสตรคัติวิสต ์ 

ผูว้จิยัสรา้งแผนการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์         
ตามขัน้ตอน ต่อไปนี้ 

  1.ศกึษาจดุมุง่หมาย  ขอบข่ายของเนื้อหาและแนวคดิของหลกัสตูรการศกึษา 

ปฐมวยัจากหนงัสอืหลกัสตูรและคู่มอืการใชห้ลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช  2546 

     2. ศกึษารปูแบบการจดักจิกรรมและการเขยีนแผนการสอนแบบคอนสตรคัตวิสิตจ์าก
เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนแบบคอนสตรคัตวิสิต์ 

     3. ศกึษาจดุมุง่หมาย ขอบขา่ยของเนื้อหาและแนวคดิของหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั  3-6  
ปี  จากหนงัสอืหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช  2546   
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  4. เขยีนแผนการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามารูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต์    ทีส่รา้ง
ขึน้  จ านวน  24  แผน  เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญจ านวน  3  ท่าน  ดงันี้ 

   4.1.  อาจารยว์รรณนี  วจันสวสัดิ ์ นกัวชิาการการศกึษาปฐมวยั 

   4.2.  อาจารยร์ชันี  แกว้อ่อน  ครปูระจ าชัน้อนุบาล  โรงเรยีนผไทอุดมศกึษา  

   4.3.  อาจารยธ์รีพร  ภกัด ี อาจารยป์ระจ ามหาวทิยาลยัราชภฏัอุดรธานี  คณะ
ศกึษาศาสตร ์ การศกึษาปฐมวยั 

 5. ปรบัปรงุแผนการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์าวมูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิตต์าม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ 

การสร้างแบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุล 

ผูว้จิยัสรา้งแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลตามขัน้ตอนต่อไปนี้ 

      1. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสรา้งแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล  

    1.1  ทฤษฏพีฒันาการและการเรยีนรูข้องเดก็ปฐมวยั 

    1.2  ศกึษางานวจิยัทีเ่กี่ยวกบัแบบทดสอบการเตรยีมความพรอ้มดา้นความสามารถใน
การคดิเชงิเหตุผล 

    1.3  ศกึษาการสรา้งแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลของ  กาญจนา  บุญส ารวย  (2550)  
ปราณ ี อุปฮาด  (2550)  และพชัร ี กลัยา  (2551) 

 2. สรา้งแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลทีเ่ป็นแบบทดสอบประเภทเลอืกตอบ  ออกเป็น  4  
ชุด  ชุดละ  15  ขอ้  รวม  60  ขอ้  ดงันี้ 

 ชุดที ่ 1   ดา้นการจ าแนกประเภท   
 ชุดที ่ 2   ดา้นการเรยีงล าดบั   
 ชุดที ่ 3   ดา้นการอุปมา อุปไมย   
 ชุดที ่ 4   ดา้นการสรปุความ  
 ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดงันี ้

 0 คะแนน หมายถึง เดก็ตอบผิดหรือท าผิด, ไมไ่ด้ตอบหรือไมไ่ด้ท า  
 1 คะแนน หมายถึง เดก็ตอบหรือท าได้ถกูต้อง 

 3. สรา้งคู่มอืในการใชแ้บบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลใหส้อดคลอ้งกบัแบบทดสอบแต่ละชุดที่
สรา้งขึน้ 

 4. น าแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลและคู่มอืด าเนินการใชแ้บบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลที่
สรา้งขึน้  เสนอต่อ  ผูเ้ชีย่วชาญ  ใหผู้เ้ชีย่วชาญตรวจสอบความเทีย่งตรง   ตามเนื้อหาและความ
สอดคลอ้งกบัจดุประสงค์ จ านวน 3 ท่าน ดงันี้ 

   1.  อาจารยช์นาธปิ  บุปผามาศ  นกัวชิาการการศกึษาปฐมวยั 

   2.  อาจารยน์ฤมล  ป่ินดอนทอง  ครปูระจ าชัน้อนุบาล    
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   3.  ดร.กาญจนา  ท่อแกว้  อาจารยม์หาวทิยาลยันครราชสมีา คณะครศุาสตร์ 
5.  หาค่าดรรชนีความสอดคลอ้งจากผลการประเมนิของผูเ้ขยีนและปรบัปรงุแบบทดสอบ

ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ 
6.  น าแบบทดสอบไปทดลองกบัเดก็นกัเรยีนจ านวน  20  คน  เพื่อวเิคราะหห์าความยาก

งา่ยกบัอ านาจจ าแนกแลว้คดัเลอืกขอ้สอบไวชุ้ดละ  10  ขอ้ 
7.  น าแบบทดสอบทีค่ดัเลอืกแลว้ไปหาค่าความเชื่อมัน่ 

 

แบบแผนการทดลอง 

การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิทดลอง  ผูว้จิยัด าเนินการทดลองโดยใชแ้บบแผนการทดลอง   
One-Group  Pretest-Posttest  Design  คอื  มกีลุ่มตวัอยา่งหนึ่งกลุ่ม  ทดสอบก่อน การทดลองและ
หลงัการทดลอง ดงัแสดงในตาราง (ลว้น สายยศและองัคณา  สายยศ. 2538 : 249) 

แบบแผนการทดลอง 

 

         กลุ่ม                   สอบก่อน                          ทดลอง                            สอบ
หลงั 

       

      ทดลอง                       T1                                                  X                                   T2 

 

 

เมือ่          T1    แทน  การทดสอบการคดิเชงิเหตุผลก่อนการทดลอง 

              X   แทน  การด าเนินการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรู ้

     ตามแนวคอนตรคัตวิสิต์ 
                        T2   แทน  การทดสอบการคดิเชงิเหตุผลหลงัการทดลอง 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
การวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัจะเกบ็ขอ้มลูดว้ยแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล 2 ครัง้ คอื 

 1. ทดสอบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั (Pretest) ก่อนการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 
จ านวน 24 คน 

 2. เมือ่เสรจ็สิน้การจดัประสบการณ์ ผูว้จิยัทดสอบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั 
(Posttest) ซึง่ใชแ้บบประเมนิชุดเดยีวกนักบัทีใ่ชใ้นการประเมนิครัง้แรกก่อนการประเมนิเพื่อ
เปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั 
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วิธีการด าเนินการทดลอง 
การทดลองในครัง้นี้  ผูว้จิยัด าเนินการทดลองกบัเดก็ปฐมวยัทีเ่ป็นกลุ่มตวัอย่างดว้ยตนเอง  

ตามล าดบัขัน้ตอน  ดงันี้ 

 1. สรา้งความคุน้เคยกบัเดก็ในหอ้งเรยีนทีสุ่่มได ้ เป็นเวลา 1 สปัดาห ์

 2. ทดสอบการคดิเชงิเหตุผลของกลุ่มตวัอยา่งก่อนการทดลอง โดยใชแ้บบทดสอบการคดิ
เชงิเหตุผลทีส่รา้งขึน้    

  3. ด าเนินการทดลองกบัเดก็ทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่ง  ตามแผนการจดัประสบการณ์แบบสรา้ง
องคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิตท์ีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้  เป็นเวลา 8 สปัดาห ์ๆ  ละ 3 วนั  ไดแ้ก่  วนัจนัทร ์ 
วนัพุธ  และศุกรว์นัละ  20-30 นาท ี ในช่วงกจิกรรมเสรมิประสบการณ์  เวลา 9.30 -10.00 น.   

  4. เมือ่ผูว้จิยัทดลองครบ 8 สปัดาหแ์ลว้  ท าการทดสอบการคดิเชงิเหตุผลของกลุ่มตวัอยา่ง
หลงัการทดลอง  โดยใชแ้บบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลชุดเดมิ 

  5. น าคะแนนทีไ่ดจ้ากการทดสอบการคดิเชงิเหตุผลไปวเิคราะหท์างสถติเิพื่อตรวจสอบ
สมมตฐิาน 

 

การจดักระท าและการวิเคราะหข้์อมลู 
1. สถติทิีจ่ะใชว้เิคราะหข์อ้มลู 

 1.1 ค่าเฉลีย่ (Mean) ค านวณจากสตูร (ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ. 2538 :  73) 
ดงันี้   

 

     เมือ่     X     แทน    คะแนนเฉลีย่ 

             X    แทน    ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

           N       แทน   จ านวนเดก็ปฐมวยัในกลุ่มตวัอยา่ง 

 

 

 

 

 

 

N

X
X
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   1.2 หาค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยค านวณจากสตูร 

(ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ. 2538: 79) ดงันี้ 

 

SD = 
 

 1

22



 
NN

Xx
 

 

     เมือ่   SD     แทน    ความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 

      N       แทน   จ านวนนกัเรยีนในกลุ่มตวัอยา่ง 

      X    แทน   ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

           2X  แทน   ผลรวมของก าลงัสองของคะแนนนกัเรยีนแต่ละคนในกลุ่ม   

                       ตวัอยา่ง 

2. หาคุณภาพของเครือ่งมอื  โดยใชส้ถติดิงันี้ 

   2.1 หาความเทีย่งตรงของแบบประเมนิ โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหว่างจดุประสงค์
พฤตกิรรมโดยค านวณจากสูตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ.2538:210) 

 

 IOC  =   
N

R  

 

เมือ่   IOC   แทน    ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างพฤตกิรรมกบัจุดประสงค์ 

      R  แทน    ผลรวมของคะแนนความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญทัง้หมด 

                           N    แทน    จ านวนผูเ้ชีย่วชาญ 

 

   2.2 ค่าความยากงา่ย (Difficulty) ของแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล  โดยใชส้ตูร (ลว้น  
สายยศ และองัคณา  สายยศ. 2538 : 210)  ดงันี้ 

 

   เมือ่    P แทน   ค่าความยากงา่ย 

         R แทน   จ านวนคนทีท่ าขอ้นัน้ถูก 

            N    แทน   จ านวนคนทีท่ าขอ้นัน้ทัง้หมด    

N

R
P 
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   2.3 ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล  โดยค านวณ
จากสตูร (ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ. 2538 : 210-211)  ดงันี้ 

 

     เมือ่    r bisp.
 แทน   ค่าอ านาจจ าแนก 

              p
   แทน   คะแนนเฉลีย่ของกลุ่มทีท่ าขอ้นัน้ได้ 

             q
   แทน   คะแนนเฉลีย่ของกลุ่มทีท่ าขอ้นัน้ไมได ้

             S1
    แทน   คะแนนเบีย่งเบนมาตรฐานของแบบทดสอบฉบบันัน้ 

        P แทน  สดัส่วนของคนทีท่ าขอ้นัน้ได้ 

       q    แทน  สดัส่วนของคนทีท่ าขอ้นัน้ไมไ่ด ้ หรอื 1- p 

   2.4  ค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล  โดยใชว้ธิขีอง คเูดอร ์–  

รชิารด์สนั (Kuder-Richardson)  จากสตูร KR.-20 (ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ. 2538 : 198)  
ดงันี้ 

 

 เมือ่    rtt   แทน   ค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล       

      n แทน   จ านวนขอ้ของแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล 

        p แทน   สดัส่วนของผูท้ีท่ าไดใ้นขอ้หนึ่งๆ คอื  สดัส่วนของคนท าถูก 
      กบัคนทัง้หมด 

        q แทน   สดัส่วนของผูท้ าผดิในขอ้หนึ่งๆ คอื 1-p 

              St
2    แทน   คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล 

 

 

 

 

 

pq
S1
ΧqΧp 


r bisp.


















2

1
1

t

tt
S

pq

n

n
r
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3. การตรวจสอบสมมตฐิาน  เปรยีบเทยีบความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลงัการทดลอง 
โดยใช ้ t-test  แบบ   t-Dependent (ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ. 2538 : 104)       

                

 เมือ่      t       แทน   ค่าสถติทิีใ่ชพ้จิารณาใน t-distribution  

            D     แทน   ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

                N      แทน   จ านวนคู่ของคะแนน 

  D    แทน   ผลรวมทัง้หมดของผลต่างของคะแนนระหว่างก่อนและ 

         หลงัการทดลอง 

                D2    แทน   ผลรวมของก าลงัสองของผลต่างของคะแนนระหว่างก่อน 
        และหลงัการทดลอง 
 

 
1

22


 



N

DDN

D
t
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

 
สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
 เพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจทีต่รงกนัในการแปลความหมายของการวเิคราะหข์อ้มลู ผูว้จิยัจงึก าหนด
อกัษรต่างๆ ทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลูดงันี้ 
 N   แทน จ านวนนกัเรยีนในกลุ่มทดลอง 
 X    แทน คะแนนเฉลีย่ 

 diffX   แทน ค่าเฉลีย่ของผลต่างคะแนน 

 S.D.   แทน ความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 DiffS  แทน ค่าความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนความแตกต่าง 

 
การน าเสนอผลการวิเคราะหข้์อมลู 
 การศกึษาคน้ควา้ในครัง้นี้ ผูว้จิยัไดเ้สนอผลการวเิคราะหข์อ้มลูตามล าดบัขัน้ดงัต่อไปนี้ 
 1.  การเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์แบบ
สรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ 
 
ตารางท่ี 1  การเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์แบบ
สรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ 
 

การคดิเชงิเหตุผล 
ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 

diffX  

 

DiffS

 X  S X  S 

ดา้นการจ าแนกประเภท 5.54 1.65 8.04 0.56 2.5 1.09 
ดา้นการเรยีงล าดบั 4.96 0.30 7.5 0.11 2.54 0.19 
ดา้นการอุปมาอุปไมย 4.83 0.49 6.71 0.48 1.88 0.01 
ดา้นการสรปุความ 4.58 1.12 6.58 0.67 2.00 0.45 

รวม 19.91 3.56 29.08 1.82 9.17 1.74 
 
 ผลการวเิคราะหต์ามตาราง 1 ปรากฏว่า การคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัก่อนการจดั
ประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิตแ์ละหลงัการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองค์
ความรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์เดก็ปฐมวยัมคีะแนนเฉลีย่ เท่ากบั 19.91 คะแนน และ 29.08 คะแนน 
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ตามล าดบั เมือ่เปรยีบเทยีบระหว่างคะแนนก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้าม
แนวคอนสตรคัตวิสิต ์พบว่า เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอน
สตรคัตวิสิตม์กีารคดิเชงิเหตุผลสงูกว่าก่อนการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคั
ตวิสิต ์
  
 2.  การเปรยีบเทยีบการเปลีย่นแปลงการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัการจดัประสบการณ์
แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์จ าแนกเป็นรายดา้น 
 
ตารางท่ี  2  การเปรยีบเทยีบการเปลีย่นแปลงการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัการจดั
ประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์จ าแนกเป็นรายดา้น 
 

การคดิเชงิเหตุผล 

ก่อนการทดลอง หลงัการ
ทดลอง 

การเปลีย่นแปลง 
รอ้ยละของการ
เปลีย่นแปลง 

X  S X  S X  S 

ดา้นการจ าแนก
ประเภท 5.54 1.65 8.04 0.56 2.5 1.09 45.10 

ดา้นการเรยีงล าดบั 4.96 0.30 7.5 0.52 2.54 0.11 51.21 

ดา้นการ
อุปมาอุปไมย 

4.83 0.49 6.71 0.48 1.88 0.01 38.92 

ดา้นการสรปุความ 4.58 1.12 6.58 0.67 2.00 0.45 43.67 

รวม 19.91 3.56 29.08 2.23 9.17 1.33 46.06  

 
 ผลการวเิคราะหต์ามตาราง 2 ปรากฏว่า การคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัการจดั
ประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์โดยรวมมกีารคดิเชงิเหตุผลเพิม่ขึน้เป็นรอ้ย
ละ 46.06 ของความสามารถพืน้ฐานเดมิ เมือ่พจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า การคดิเชงิเหตุผลดา้นการ
เรยีงล าดบัเพิม่ขึน้มากเป็นอนัดบัแรก (รอ้ยละ 51.21) รองลงมาคอื ดา้นการจ าแนกประเภท (รอ้ยละ 
45.10) ดา้นการสรุปความ (รอ้ยละ 43.67) และดา้นการอุปมาอุปไมย (รอ้ยละ 38.92) ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 3 ตวัอยา่งการเปลีย่นแปลงการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัการจดัประสบการณ์แบบ
สรา้งองคค์วามรูเ้ป็นรายบุคคล 
 

 การคดิเชงิเหตุผลดา้น 
คะแนนก่อน
การทดลอง 

คะแนนหลงัการ
ทดลอง 

การเปลีย่นแปลง
คะแนน 

รอ้ยละของการ
เปลีย่นแปลง 

1. 

1.การจ าแนกประเภท 
2.การเรยีงล าดบั 
3.การอุปมาอุปไมย 
4.การสรปุความ 

5 
 
5 
5 
4 

7 
 
7 
7 
6 

2 
 
2 
2 
2 

40 
 

40 
40 
50 

รวม 19 27 8 42.11 

2. 

1.การจ าแนกประเภท 
2.การเรยีงล าดบั 
3.การอุปมาอุปไมย 
4.การสรปุความ 

4 
 
5 
5 
3 

7 
 
8 
6 
5 

3 
 
3 
1 
2 

75 
 

60 
20 

66.67 
รวม 17 26 9 52.94 

 
 ผลการวเิคราะหต์ามตาราง 3 ปรากฏว่า หลงัการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนว
คอนสตรคัตวิสิต ์เดก็ปฐมวยัมกีารเปลีย่นแปลงการคดิเชงิเหตุผลเป็นรายบุคคลดงันี้  
 นกัเรยีนคนที ่1 มกีารเปลีย่นแปลงการคดิเชงิเหตุผลโดยรวมเป็นรอ้ยละ 42.11 ของ
ความสามารถพืน้ฐานเดมิ เมือ่พจิารณาเป็นรายดา้นพบว่ามกีารเปลีย่นแปลงการคดิเชงิเหตุผลในดา้น
การสรุปความสงูเป็นอนัดบัแรก รองลงมาไดแ้ก่ ดา้นการจ าแนกประเภท ดา้นการเรยีงล าดบัและดา้น
การอุปมาอุปไมย  
 นกัเรยีนคนที ่2 มกีารเปลีย่นแปลงการคดิเชงิเหตุผลโดยรวมเป็นรอ้ยละ 52.94 ของ
ความสามารถพืน้ฐานเดมิ เมือ่พจิารณาเป็นรายดา้นพบว่ามกีารเปลีย่นแปลงการคดิเชงิเหตุผลในดา้น
การจ าแนกประเภทสงูเป็นอนัดบัแรก รองลงมาไดแ้ก่ ดา้นการสรุปความ ดา้นการเรยีงล าดบั และดา้น
การอุปมาอุปไมย ตามล าดบั 
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บทท่ี 5 
สรปุผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิทดลอง เพื่อเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั ก่อน
และหลงัการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ ทัง้นี้เพื่อเป็นประโยชน์และ
เป็นแนวทางสาหรบัครู ผูป้กครอง และผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัการจดัการศกึษาในระดบัปฐมวยั ในการพจิารณา
เลอืกกจิกรรมทีจ่ะช่วยส่งเสรมิและพฒันาการคดิเชงิเหตุผลส าหรบัเดก็ปฐมวยัไดอ้ยา่งเหมาะสม ซึง่
ล าดบัขัน้ตอนของการวจิยัและผลงานของการวจิยั โดยสรปุดงันี้ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจยั 
 เพื่อเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงั  การจดัประสบการณ์แบบสรา้ง
องคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์ และเพื่อศกึษาการเปลีย่นแปลงของการคดิเชงิเหตุผลของเดก็
ปฐมวยัจากการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ 
 
สมมติฐานการวิจยั 
           เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์  
มกีารคดิเชงิเหตุผลสูงขึน้ และการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองค์
ความรูม้กีารเปลีย่นแปลงเพิม่ขึน้จากก่อนการทดลอง 
 

ความส าคญัของการวิจยั 
 การวจิยัครัง้นี้เป็นแนวทางของการจดัประสบการณ์ตามแนวคดิคอนสตรคัตวิสิต ์      เพื่อ
พฒันาการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั  ซึง่ผลการวจิยัจะเป็นแนวทางใหก้บัคร ูและผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบั
การพฒันาเดก็  ไดร้ปูแบบการจดัประสบการณ์ใหม่ๆ ใหก้บัเดก็ 
 

ขอบเขตของการวิจยั 
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

   ประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษาครัง้นี้  คอื  เดก็ปฐมวยัชาย - หญงิ  ทีม่อีายุ 5-6 ปี      ทีก่ าลงั
ศกึษาอยู่ในชัน้อนุบาลปีที ่2 ภาคเรยีนที ่2  ปีการศกึษา 2553  ของโรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏั
จนัทรเกษม  สงักดัมหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม  จ านวน  24  คน 

  

 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
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     1. แผนการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรู้ จ านวน 24 กจิกรรม ผูว้จิยัสรา้งขึน้และ
ผ่านการพจิารณาจากผูเ้ชีย่วชาญจานวน 3 ท่าน และนาไปทดลองใชก้บันกัเรยีนชัน้อนุบาลปีที่ 2 
จ านวน 20 คน ทีไ่มใ่ช่กลุ่มตวัอยา่ง จากนัน้ไดน้ามาปรบัปรงุแกไ้ขใหเ้หมาะสมเพื่อน าไปใชใ้นการ
ทดลอง  
      2. แบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล  4 ชุด ดงันี้  
  2.1 แบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลดา้นการจ าแนกประเภท จ านวน 10 ขอ้   
มคี่าความเชื่อมัน่ที ่.85  
  2.2 แบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลดา้นการเรยีงล าดบั จ านวน 10 ขอ้   
มคี่าความเชื่อมัน่ที ่.74  
  2.3 แบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลดา้นการอุปมาอุปไมย จ านวน 10 ขอ้   
มคี่าความเชื่อมัน่ที ่.82  
  2.4 แบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลดา้นการสรปุความ จ านวน 10 ขอ้   
มคี่าความเชื่อมัน่ที ่.82  

 แบบทดสอบมจี านวนขอ้รวมทัง้สิน้ จ านวน 40 ขอ้ ซึง่ผูว้จิยัไดส้รา้งขึน้และผ่านการพจิารณา
จากผูเ้ชีย่วชาญ น าแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลทีไ่ดท้าการวเิคราะหค์ุณภาพเพื่อคดัเลอืกขอ้สอบทีม่ ี
คุณภาพโดยมคี่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัที่ .86 
 
วิธีดาเนินการวิจยั  
 การวจิยัครัง้นี้ด าเนินการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2552 ท าการทดลองเป็นเวลา 8 
สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 วนั วนัละ 30 นาทรีวมทัง้สิน้ 24 ครัง้ ซึง่มลี าดบัขัน้ตอนดงันี้  
 1. ผูว้จิยัใชผ้ลการทดสอบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัในกลุ่มตวัอย่างโดยใชแ้บบทดสอบ
การคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัก่อนการทดลอง (Pretest)  
 2. ผูว้จิยัท าการด าเนินการทดลองในกจิกรรมเสรมิประสบการณ์แบบสรา้งองค์ความรูต้ามแนว
คอนสตรคัตวิสิต ์ใชเ้วลาทดลอง 8 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 วนั ในวนัจนัทร ์วนัพุธ วนัศุกร ์วนัละ 30 นาท ีรวม
ทัง้สิน้  24 ครัง้  จ านวน  24 กจิกรรม 
 3. เมือ่ด าเนินการทดลองครบ 8 สปัดาห ์ผูว้จิยัท าการทดสอบการคดิเชงิเหตุผลหลงัการทดลอง 
(Posttest) กบักลุ่มตวัอยา่ง โดยใชแ้บบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัชุดเดยีวกนักบั
แบบทดสอบทีใ่ชท้ดสอบก่อนการทดลอง  
 4. น าคะแนนทีไ่ดจ้ากการทดสอบไปท าการวเิคราะหข์อ้มลูดว้ยวธิกีารทางสถติเิพื่อตรวจสอบ
สมมตฐิาน  
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การวิเคราะหข้์อมลู  
 การวเิคราะหข์อ้มลูมขี ัน้ตอนดงันี้  
 1. หาค่าสถติพิืน้ฐานของการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั โดยน าขอ้มลูไปหาค่าคะแนนเฉลีย่
และค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน  
 2. เปรยีบเทยีบความแตกต่างของการคดิเชงิเหตุผลก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์แบบสรา้ง
องคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ เพื่อศกึษาการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั โดยใชสู้ตร t– test for 
Dependent samples 
 

สรปุผลการวิจยั 
 หลงัจากทีเ่ดก็ปฐมวยัไดร้บัการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนว 
คอนสตรคัตวิสิต ์ เดก็ปฐมวยัมกีารคดิเชงิเหตุผลโดยรวมสูงกว่าก่อนทดลอง ส่วนในรายดา้นเดก็ปฐมวยั
มกีารเปลี่ยนแปลงการคิดเชงิเหตุผลด้านการเรยีงล าดบัสูงที่สุด รองลงมาคอืด้านการจ าแนกประเภท 
และดา้นการอุปมาอุปไมยมกีารเปลีย่นแปลงน้อยทีสุ่ด 
 
อภิปรายผลการวิจยั 
 การวจิยัครัง้นี้มจีุดมุ่งหมายเพื่อเปรยีบเทยีบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัการ
จดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต์  และเพื่อศกึษาการเปลีย่นแปลงของการ
คดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัจากการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ 
 ผลการวจิยัพบว่า การคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัหลงัการทดลองสงูกว่าก่อน       การทดลอง
จดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรู้ตามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ ัง้ไวแ้สดงให้
เหน็ว่า  การจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนว          คอนสตรคัตวิสิต์ ส่งผลใหเ้ดก็มกีารคดิ
เชงิเหตุผลสูงขึน้กว่าก่อนการทดลองรอ้ยละ 46.06 โดยการคดิเชงิเหตุผลด้านการเรยีงล าดบัสูงเป็น
อนัดบัแรก รองลงมาคอืด้านการจ าแนกประเภท ด้านการสรุปความ  และด้านการอุปมาอุปไมย
ตามล าดับ ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงพบว่า การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการจดั
ประสบการณ์แบบสร้างองค์ความรู้ตามแนวคอนสตรคัติวสิต์มกีารเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นจากก่อนการ
ทดลอง  ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก 
 1. การจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ เป็นการจดักจิกรรมทีเ่ปิด
โอกาสให้เดก็เรยีนรูจ้ากการลงมอืกระท าได้เรยีนรูจ้ากประสบการณ์ตรง เดก็ได้มโีอกาสสงัเกต ส ารวจ  
ค้นคว้า ลงมอืปฏบิตัิกจิกรรมด้วยตนเองและทดลองในการแก้ปญัหาด้วยตนเองจนท าให้เกิดความคดิ
รวบยอดในสิ่งนัน้ด้วยตนเอง การท ากิจกรรมเด็กได้เรยีนรู้จากการกระท าอย่างอิสระสอดคล้องกับ
ธรรมชาตขิองเดก็ทีม่คีวามอยากรูอ้ยากเหน็ เรยีนรูไ้ดจ้ากการคน้พบหาค าตอบดว้ยตนเอง  เมื่อเดก็พบ
ความรูห้รอืแนวทางในการแก้ปญัหาดว้ยตนเอง เดก็สามารถสรา้งองคค์วามรูจ้ากประสบการณ์เดมิและ
ประสบการณ์ใหม่สนับสนุน หาค าตอบที่เป็นเหตุและผล  เช่น กิจกรรมแสงเดนิทางเป็นเส้นตรงและ
กจิกรรมเรื่องเงา เดก็เกดิความคดิและแก้ปญัหาด้วยตนเองว่าควรท าอย่างไรใหแ้สงไฟสามารถไปเกดิ
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บนฉากได ้ท าอย่างไรให้ขนาดของเงามขีนาดเลก็และขนาดใหญ่ต่างกนั เดก็เกดิองคค์วามรูจ้ากการลง
มอืท าการทดลองรูว้่าแสงเมื่อตกกระทบบนวตัถุที่มพีื้นผวิต่างกนัการสะท้อนของแสงก็จะแตกต่างกนั 
หรอืกจิกรรมสจีากธรรมชาต ิ เดก็สงัเกตดอกไม้เชื่อมโยงประสบการณ์เดมิประกอบการลงมอืปฏบิตัทิ า
ใหเ้ดก็สามารถบอกไดว้่าสต่ีางๆของน ้าเกดิจากดอกไมช้นิดใดไดด้ว้ยตนเองหรอืกจิกรรมเสยีงทีต่่างกนั 
เดก็ได้คดิและลงมอืปฏบิตัใินการเลอืกอุปกรณ์ในการท าเครื่องดนตรทีี่ใช้วตัถุต่างกนัท าให้เกดิเสยีงที่
แตกต่างกนัได ้เป็นตน้   จากการทดลองลงมอืปฏบิตัดิว้ยตนเองท าใหเ้ดก็เกดิความคดิรวบยอดเกี่ยวกบั
สิง่นัน้ๆไดด้ ีรูจ้กัแยกประเภทหรอืรูจ้กัชิน้ส่วนของวตัถุ  เปิดโอกาสใหเ้ดก็เรยีนรูจ้ากการลงมอืปฏบิตัจิรงิ
ด้วยการสงัเกต  ส ารวจ  สมัผสั  ทดลองและมกีารปฏสิมัพนัธ์กบัสื่อ  วสัดุอุปกรณ์ที่เป็นรูปธรรม จาก
การกระท าที่เด็กได้เรยีนรู้จากประสบการณ์ตรงโดยผ่านประสาทสมัผสัซึ่งสอดคล้องกบัแนวคดิของ
จอหน์ ดวิอี้ (John Dewey) ทีก่ล่าวว่าเดก็เรยีนรูจ้ากการกระท า (Learning  by  doing) และทฤษฎี
พฒันาการทางสติปญัญาของเพยีเจต์ (Piaget) ที่ว่า เด็กอายุ 4-7 ปีอยู่ในขัน้การคดิก่อนปฏบิตักิาร 
(Preoperation) เดก็ในวยันี้จะเกดิความคดิรวบยอดเกี่ยวกบัสิง่ต่างๆรอบตวัได้ด ีรูจ้กัการแยกประเภท 
แกป้ญัหา แต่ยงัไมว่เิคราะหอ์ยา่งละเอยีด  ถีถ่ว้น การคดิหาเหตุผลของเดก็วยัน้ียงัขึน้อยูก่บัสิง่ทีเ่ดก็รบัรู้
หรอืสมัผสัจากภายนอก และบรเูนอร ์ (Bruner) กล่าวว่า เดก็จะเกดิการคดิได้ต้องเริม่จากการลงมอื
กระท า การกระท าจะท าให้เดก็ค่อยๆ เกดิความคดิ สรา้งจนิตนาการ และสรา้งภาพในสิง่ ที่เป็น
นามธรรมได้ และทศินา แขมมณี  (2548 : 94) ไดก้ล่าวว่า เดก็เรยีนรูจ้ากสิง่ทีห่ลากหลายโดย  การ
กระท า เดก็จะเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆเดก็ไดส้งัเกต ไดท้ ากจิกรรมดว้ยตนเอง เพื่อไดป้ระสบการณ์สะสมไว้ เป็น
ประโยชน์ในการคดิได้อย่างมเีหตุผลและสามารถพจิารณาปญัหาไดอ้ย่างรอบคอบเช่นเดยีวกบัที่พฒันา  
ชชัพงศ์ (ม.ป.ป. : 4) ทีก่ล่าวไวท้ านองเดยีวกนัว่าควรจดัสิง่แวดลอ้มหรอืประสบการณ์ใหเ้ดก็ ไดฝึ้กทกัษะ
การสงัเกต เปรยีบเทยีบ จ าแนก โดยใหเ้ดก็คดิหาเหตุผล สรา้งกฎเกณฑต่์างๆ ดว้ยตนเอง  เริม่จากสิง่ที่
อยู่ใกล้ตวัจะเป็นการช่วยปรบัขยายโครงสรา้งทางปญัญา เปิดโอกาสให้เดก็ได้เรยีนรูแ้ละมโีอกาสท ากิจกรรมเพื่อ
สามารถใชเ้หตุผลมาสรปุ และไดแ้สดงความคดิเหน็ในการใชเ้หตุผลของตนเอง และกุลยา  ตนัตผิลาชวีะ 
(2545 : 36-37) ทีไ่ดก้ล่าวว่าการสอนที ่เปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูแ้ละลงมอืปฏบิัตดิว้ยตนเองน าไปสู่
การเรยีนรูท้ ัง้ทีเ่ป็นเหตุและผล  นอกจากนี้ยงัสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของลดาวรรณ ดสีม (2546) กล่าว
ว่า การจดักจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดล้งมอืปฏบิตัดิว้ยตนเองเป็นกจิกรรมทีเ่ดก็ไดร้บัประสบการณ์
ตรงและสามารถพฒันาทกัษะต่างๆใหแ้ก่เดก็จะเหน็ว่าการใหเ้ดก็คดิและการกระท าดว้ยตนเองก่อใหเ้กดิ
การเรยีนรูแ้ละการค้นพบด้วยตนเองท าให้เดก็สามารถพฒันาทกัษะการคดิเชงิเหตุผลด้านการคดิแบบ
อนุมานไดด้ ี  เช่นเดยีวกบัผลงานวจิยัของปุญจรยี ์ กมัปนาทโกศล  (2552) ทีท่ าการวจิยัเรื่อง ผลของ
การจดักจิกรรมวทิยาศาสตรต์ามแนวคดิคอนสตรคัตวิสิต ์ทีม่ต่ีอทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์อง
เดก็อาย ุ6-7 ปี พบว่า หลงัการทดลองเดก็ทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมวทิยาศาสตรต์ามแนวคดิคอนสตรคัตวิิ
สต์มีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าเด็กที่ได้ร ับการจัดกิจกรรม
วทิยาศาสตรต์ามการสอนแบบปกตอิยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
  2.  การจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิตท์ าใหเ้ดก็ไดค้ดิตดัสนิใจ
ดว้ยตนเอง การจดัวสัดุอุปกรณ์ที่หลากหลาย เพยีงพอ และเหมาะสมกบัระดบัอายุ การใหเ้ดก็มโีอกาส
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และเวลาเพยีงพอทีจ่ะเลอืกใชว้สัดุอุปกรณ์อย่างอสิระ เมื่อเดก็ใชเ้ครื่องมอืหรอืวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ เดก็จะ
มโีอกาสเชื่อมโยงการกระท าต่างๆ การเรยีนรูใ้นเรื่องของความสมัพนัธ์ และมโีอกาสในการแก้ปญัหา
มากขึ้น  เด็กสามารถเกิดทกัษะพื้นฐานทางการคดิเชิงเหตุผล มพีฒันาการด้านการสงัเกต จ าแนก 
เปรยีบเทยีบ เรยีงล าดบั และสรปุความสมัพนัธข์องสิง่ต่างๆ ตลอดจนการมโีอกาสศกึษาคน้ควา้ ทดลอง
ในการแกป้ญัหาดว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบัเพยีเจต์ ทีว่่าถ้าผูเ้รยีนถูกกระตุ้นดว้ยปญัหาทีก่่อใหเ้กดิความ
ขดัแยง้ทางปญัญา (Cognitive conflict) หรอืเรยีกว่าเกดิการเสยีสมดุลทางปญัญา (Disequilibrium) 
ผูเ้รยีนจะพยายามปรบัโครงสรา้งทางปญัญา(Cognitive structuring) ใหเ้ขา้สู่ภาวะสมดุล (Equilibrium) 
โดยวธิกีารดูดซมึ (Assimilation) ได้แก่ การรบัขอ้มูลใหม่จากสิง่แวดล้อมเขา้ไปไว้ในโครงสรา้งทาง
ปญัญา และ การปรบัเปลี่ยนโครงสรา้งทางปญัญา (Accomodation) คอืการเชื่อมโยงโครงสรา้งทาง
ปญัญาเดมิหรอืความรูเ้ดมิทีม่มีาก่อนกบัขอ้มลูข่าวสารใหม่ จนกระทัง่ผูเ้รยีนสามารถปรบัโครงสรา้งทาง
ปญัญาเขา้สู่สภาพสมดุลย ์ หรอืสามารถทีจ่ะสรา้งความรูใ้หม่ขึน้มาได้ หรอืเกดิการเรยีนรูน้ัน่เอง  เช่น 
กจิกรรมสจีากธรรมชาตทิีอ่ยากรูว้่าสจีากธรรมชาตมิาจากไหนบา้ง เดก็ได้เลอืกสิง่ต่างๆตามธรรมชาต ิ
และทดลองน าสิง่ต่างๆเพื่อให้เกดิส ีจนเกดิเป็นองค์ความรูด้้วยตนเอง ในขณะที่เดก็เลอืกสิง่ต่างๆเดก็
ต้องรวบรวมขอ้มูลประสบการณ์เดมิ ใช้เหตุผลในการตดัสนิใจเพื่อทดลองแก้ปญัหาหรอืสบืค้นในสิง่ที่
ตอ้งการรู ้ครมูบีทบาทหน้าทีใ่นการใชค้ าถามกระตุน้ใหเ้ดก็คดิหาค าตอบดว้ยตนเอง เยเกอร ์ (Yager. 1991 : 55) ใช้
ค าถามปลายเปิดและส่งเสรมิให้เด็กอธบิายค าตอบและเหตุผลของเขา ส่งเสรมิให้เด็กได้มกีารทดสอบ
ความคดิของเขาเอง  เช่น  จากการตอบค าถาม และเวลช ์ (Welch. 2543 : 17-20) ทีก่ล่าวว่าครตู้อง
สรา้งสิง่แวดล้อมให้เหมาะสมและกระตุ้นให้เดก็ได้มสี่วนร่วมในการเรยีนรู้ เน้นกจิกรรมที่ให้ผู้เรยีนได้
ปฏบิตัแิละมสี่วนร่วมในกระบวนการทีต่้องคดิและพูดในเรื่องทีค่รไูดพู้ดและแสดงออกมาในรปูแบบใดก็
ไดว้่าก าลงัเรยีนรู ้  ส าหรบัแผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคอนสตรคัตวิสิต์จะใหเ้ดก็ไดต้ดัสนิใจเลอืก
วสัดุอุกรณ์ต่างๆ ในการทดลอง ประดษิฐ ์สบืคน้ ท าใหเ้ดก็ไดฝึ้กฝนทกัษะในการใชเ้หตุผล  และเกดิการ
เรยีนรูท้ีม่คีวามหมาย  สอดคลอ้งกบั กลุยา  ตนัติผลาชีวะ (2547: 73) ไดเ้สนอแนวการจดักจิกรรมเพื่อส่งเสรมิการ
คดิเชงิเหตุผล โดยการจดักจิกรรมการทดลอง ประดษิฐ ์ แสดงผลงาน ทศันศกึษา และการเล่นตามมุม
ต่างๆ และใหเ้ดก็เล่าประสบการณ์จากกจิกรรมนัน้ๆซึง่สอดคลอ้งกบั พรรณี ช.เจนจติ. (2538: 138 – 
145) ทีก่ล่าวว่า เดก็จะใชค้วามรูส้ ิง่หน่ึงไปใชอ้ธบิายหรอืแก้ปญัหาอกีสิง่หน่ึงและสามารถใชเ้หตุผลทัว่ๆ 
ไปมาสรปุแกป้ญัหา 
ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคิดของมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช (2538: 656 – 657) ท่ีกล่าวถึงการจดั
กิจกรรมท่ีส่งเสริมการคิดและคิดเชิงเหตุผลวา่มีหลากหลายวิธี เช่น การฝึกการรับรู้ทางประสาทสัมผสั การ
ใชค้าถาม การสังเกตเปรียบเทียบและใชค้วามคิด โดยหลกัส าคญัในการจดักิจกรรมนั้นตอ้งค านึงถึงส่ือและ
สภาพแวดลอ้มท่ีมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัพฒันาการความสนใจของเด็ก  เดก็ไดส้ ารวจคน้หาความรูด้ว้ย
ตนเอง มคีรเูป็นเพยีงผูช้ีแ้นะ (รตันา  นิสภกุล. 2550 : 7)การกระตุ้นการคดิท าหลงัจากทีเ่ดก็คุน้เคยกบัวตัถุ 
แล้วเดก็จะน าวตัถุต่าง ๆ มาเกี่ยวขอ้งกนัและเรยีนรูเ้รื่องความสมัพนัธ์ ผู้ใหญ่มหีน้าที่จดัให้เดก็ค้นพบ
ความสมัพนัธเ์หล่านี้ดว้ยตนเอง ภาษาจากเดก็ สิง่ทีเ่ดก็พูดจะสะทอ้นประสบการณ์และความเขา้ใจของ
เดก็  เป็นการส่งเสรมิการคดิเชงิเหตุผลของเด็ก  สอดคล้องกบังานวจิยัของบุญสุพร  เพ็งสา (2544)  
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ไดศ้กึษาความสามารถในการคดิแก้ปญัหาของเดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์ตามแนวคดิคอน
สตรคัตวิสิต์และการจดัประสบการณ์แบบปกต ิผลการวจิยัพบว่าเดก็ปฐมวยัที่ไดร้บัการจดัประสบการณ์จาก
แผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคอนสตรคัตวิสิต์  มคีวามสามารถในการแก้ปญัหาในระดบัด ี ส่วนเดก็ปฐมวยั
ทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์จากแผนการจดัประสบการณ์ปกตมิคีวามสามารถในการคดิแกป้ญัหาในระดบัปานกลาง  เดก็
ปฐมวยัเกดิการคดิเชงิเหตุผล  ดา้นการเปรยีบเทยีบ การจดัประเภท และการสรุปความ ทัง้นี้อาจเป็นเพราะการ
คดินี้ต้องอาศยัขอ้มลูจากที่เรยีนรูใ้นทดลอง ปฎบิตั ิสบิคน้ มาสรุปเป็นขอ้เทจ็จรงิหรอืหลกัการ เพื่อให้
เกดิการคดิตดัสนิใจและการหาค าตอบเป็นเหตุเป็นผลมาสนบัสนุนกนั 
  3.  การจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ท าใหเ้ดก็ไดท้ างานและ
เรยีนรูจ้ากกนัและกนั  การเรยีนรูแ้บบรว่มมอืเป็นกลุ่มเลก็ ท าใหเ้ดก็ไดม้โีอกาสแลกเปลีย่นความคดิเหน็
กบับุคคลอื่น เดก็สามารถพฒันาความสามารถในการเรยีนรูข้องตนเองขึน้ไดด้ว้ยการรบัค าชีแ้นะหรอืรบั
ฟงัความคิดเห็นของเพื่อนในกลุ่ม ได้ตรวจสอบความคิดของตน แต่เมื่อมีปญัหาเด็กก็ยงัต้องการ
ค าแนะน าจากผูใ้หญ่  สอดคลอ้งกบัไวกอสกี้  (Vygotsky, อา้งองิจาก Smith, 1997 : 25) กล่าวว่า เดก็
จะเกดิการเรยีนรู ้ พฒันาสตปิญัญาและทศันคตเิมื่อมกีารปฏสิมัพนัธแ์ละท างานร่วมกบัผูอ้ื่น  โดยทีก่าร
เรยีนรูข้องเดก็จะเกดิขึน้ภายในการท างานของ Zone  of  proximal  development ซึง่ไวกอตสกไีด้
อธบิายการพฒันาขอบเขตของการเรยีนรูว้่าเป็นการลดช่วงห่างระหว่างระดบัพฒันาการทางสตปิญัญาที่
เดก็มอียู่ในขณะนัน้ซึ่งดูได้จากปญัหาที่เด็กไม่สามารถแก้ได้โดยล าพงั แต่สามารถแก้ปญัหานัน้ได้ถ้า
ไดร้บัการชีแ้นะจากผูม้คีวามช านาญมากกว่า ช่วยใหเ้ดก็เรยีนรูแ้ละสามารถแก้ปญัหานัน้ไดด้้วยตนเอง
ใน เวลาต่อมา ซึ่งเป็นสภาวะที่เด็กต้องเผชิญกับปญัหาที่ท้าทายแต่ไม่สามารถคิดแก้ปญัหาโดย
ล าพงั แต่ถ้าได้รบัการช่วยเหลอืแนะน าจากผู้ใหญ่หรอืเพื่อนที่มปีระสบการณ์มาก่อน  เด็กจะสามารถ
แกป้ญัหานัน้และจะเกดิการเรยีนรูไ้ด ้ สอดคลอ้งกบัประพนัธ์ศริ ิสุเสารจั (2551 : 45-46) ทีว่่าการเรยีนรู้
ทีด่คีวรสนับสนุนการร่วมมอืกนัไม่ใช่การแข่งขนั (Learning should support collaboration , not 
competition) ในระหว่างที่มกีารร่วมมอื เดก็ต้องมกีารสนทนากบัคนอื่นๆเกี่ยวกบัเรื่องที่ก าลงัเรยีนรู ้
กระบวนการนี้คอื การรว่มมอืและแลกเปลีย่น หรอืการแลกเปลีย่นเรยีนรู ้ซึ่งเป็นการท าใหผู้เ้รยีนตกผลกึ
และกลัน่กรองสิ่งที่สร้างขึ้นแทนความรู้ภายในสมอง มาเป็นค าพูดที่ใช้ในการสนทนาที่แสดงออกมา
ภายนอกที่เป็นรูปธรรม และส่งเสริมการสังเคราะห์ความรู้ที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้ และการสร้าง
ความหมายในการเรยีนรูข้องตนเอง ดงันัน้กจิกรรมจากแผนการจัดประสบการณ์แบบสรา้งองค์ความรู้
ตามแนวคอนสตรคัตวิสิตจ์งึใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูร้ว่มกนัเป็นกลุ่ม เช่น กจิกรรมเรื่องการหกัเหของแสง แบ่งเดก็เป็น
กลุ่มละ 4-5 คน  ให้แต่ละกลุ่มเล่นกบัอุปกรณ์ที่ครูเตรยีมไว้ให้ โดยครูใช้ค าถามเป็นตวักระตุ้นให้เด็ก
ท างานร่วมกนัเพื่อค้นหาค าตอบด้วยตนเอง การแลกเปลี่ยนเรยีนรูแ้สดงความคดิเหน็ของกลุ่มจะท าให้
เด็กได้ใช้การคิดเชิงเหตุผลจากการรบัรู้และประสบการณ์เดิมในการพูดคุยกับเพื่อน  กิจกรรมแสง
เดนิทางเป็นเสน้ตรง เมื่อไดร้บัอุปกรณ์ทีค่รแูจกให ้เดก็กจ็ะท าการทดลองดว้ยตวัของเดก็เอง ในขณะที่
ท าการทดลอง เดก็จะไดพู้ดคุยแลกเปลีย่นแนวคดิของแต่ละคนว่า กระดาษทีค่รใูหม้า รทูีเ่จาะไม่ตรงกนั 
จะตอ้งใหร้ตูรงกนั แสงมนัถงึจะผ่านไปทีฉ่ากจากนัน้เดก็และครรูว่มกนัอภปิรายถงึวธิกีารทดลองของเดก็
แต่ละกลุ่มว่า เดก็แต่ละกลุ่มท าการทดลองอยา่งไร เพราะอะไรถงึท าเช่นนัน้ เดก็ทดลองแล้วเกดิอะไรขึน้ 



52 
 

ไดส้อดคลอ้งกบัแนวคดิของทศินา  แขมมณี (2548 : 88 ) ทีว่่าสิง่แวดลอ้มทางการเรยีนรูท้ีจ่ดัใหม้กีาร
ร่วมมอืกนัจะเป็นการส่งเสรมิการสร้างความรู้และการพฒันาความคิดรวบยอดของเด็กจากการร่วม
แบ่งปนั แนวคิดที่หลากหลายในกลุ่ม และในขณะเดยีวกันก็ปรบัเปลี่ยนการสร้างสิง่ที่แทนความรู้ใน
สมอง(Knowledge representation)ทีส่นองตอบต่อแนวคดิทีห่ลากหลายนัน้ หรอือาจกล่าวไดว้่า ในขณะ
ทีม่กีารแลกเปลีย่นเรยีนรูโ้ดยการเสนอความคดิเหน็ทีห่ลากหลายของเดก็แต่ละคน จะมกีารปรบัเปลีย่น
โครงสรา้งความรูข้องตนและสรา้งความหมายของตนเองขึน้มาใหม่  สอดคลอ้งกบัผลวจิยัในเรื่องการ
ท างานรว่มกนัเป็นกลุ่มของอารรีตัน์  ญาณะศร (2544 : 60) ไดท้ าการศกึษาพฤตกิรรมความร่วมมอืของ
เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์การประกอบอาหารเป็นกลุ่ม พบว่าเดก็ปฐมวยัมพีฤตกิรรมความ
รว่มมอืระหว่างการจดัประสบการณ์การประกอบอาหารเป็นกลุ่มในแต่ละสปัดาหส์ูงกว่าก่อนไดร้บัการจดั
ประสบการณ์  
 
ข้อสงัเกตท่ีได้รบัจากการวิจยั  
 1. เดก็มคีวามสนใจในการท ากจิกรรมมาก  ถงึแมว้สัดุอุปกรณ์เดมิแต่กจิกรรมใหม่ที่ เกดิขึน้ท า
ให้เดก็ได้คดิค้นในสิง่ใหม่  ซึ่งจากการสงัเกตพบว่า  เดก็เขา้ร่วมกจิกรรมดว้ยความกระตอืรอืรน้และมี
ความสนุกสนานในการท ากจิกรรมรว่มกบัเพื่อนในกลุ่ม   
 2. เดก็มพีฤตกิรรมการช่วยเหลอืมากขึน้  ในการปฏบิตักิจิกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่ม  ดงัจะเหน็ได้
จากการร่วมกนัคดิ  ร่วมกนัวางแผน  การปฏบิตักิจิกรรมต่างๆมกีารยอมรบัความคดิเหน็ซึ่งกนัและกนั  
และเมือ่ออกมาน าเสนอหน้าชัน้เรยีนกส็ามารถบอกขัน้ตอนในการปฏบิตักิจิกรรมได้ 
  
 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

  1. การเตรยีมการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์ควรเตรยีม
สื่อวสัดุอุปกรณ์ทีห่ลากหลาย เพื่อใหเ้ดก็ไดม้โีอกาสเลอืกและตดัสนิใจในการใชว้สัดอุุปกรณ์เพื่อหาค าตอบดว้ย
ตนเอง ซึง่เดก็จะสามารถใชเ้หตุผลและประสบการณ์เดมิของตนเลอืกวสัดุอุปกรณ์ในการน าไปทดลอง 
โดยครเูป็นผูช้ีแ้นะสนับสนุนใหก้ารจดักจิกรรมด าเนินไปไดด้ว้ยด ี

  2. ในการถามค าถามเพื่อกระตุน้การคดิควรเป็นค าถามปลายเปิดทีก่ระตุน้ใหเ้ดก็คดิ  และตอ้ง
แนะน าอุปกรณ์และวธิกีารใชอุ้ปกรณ์หรอืเครือ่งมอืต่างๆใหถู้กตอ้งก่อน เพราะเดก็บางคนอาจยงัขาด
ประสบการณ์ในการใชเ้ครือ่งมอื 

   3. เวลาทีค่วรใชใ้นการจดักจิกรรมไมค่วรเกนิ  30 นาท ี เนื่องจากเดก็มชี่วงความสนใจสัน้  แต่
อาจยดืหยุน่ไดต้ามความเหมาะสมของกจิกรรม   

4. ครคูวรประเมนิพฒันาการเดก็ในหลายๆ ดา้นจากการสงัเกตพฤตกิรรมเพื่อน าไปประเมนิ
พฒันาการและส่งเสรมิพฤตกิรรมทีพ่งึประสงค ์ เนื่องจากมกีจิกรรมหลากหลายทีเ่ดก็ไดป้ฏบิตัใินขณะ
ด าเนินการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์    
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ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 

1. ควรศกึษาผลของการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคั 

ตวิสิตท์ีม่ต่ีอตวัแปรอื่นๆ  เช่น  ความสามารถในการแสวงหาความรู ้ ทกัษะทางวทิยาศาสตร ์ 
พฤตกิรรมทางสงัคมดา้นอื่นๆ  เป็นตน้ 

2. ควรศกึษาเปรยีบเทยีบผลของการจดัประสบการณ์ทีม่ต่ีอการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั  
กบัวธิกีารจดักจิกรรมในรปูแบบอื่น เช่น  การสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้ การสอนแบบเน้น
ประสบการณ์  เป็นตน้  
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ภาคผนวก  ก 
 

 -  คู่มอืการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ 
 -  ตวัอยา่งแผนการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตสิต์ 
 -  ตวัอยา่งภาพการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ 
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คู่มือการใช้แผนการจดัประสบการณ์แบบสร้างองคค์วามรู้ 
ตามแนวคอนสตรคัติวิสต ์

 
หลกัการและเหตผุล 
 การจดัประสบการณ์แบบสร้างองค์ความรูต้ามแนวคอนสตรคัติวสิต์ เป็นการจดักจิกรรมที่มี
ลกัษณะส าคญัตามพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 ทีมุ่่งเน้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั
ส่งเสรมิการพฒันาความสามารถของผูเ้รยีนทุกดา้น โดยค านึงถงึศกัยภาพของผูเ้รยีนทีม่คีวามแตกต่าง
กนั การจดัการเรยีนการสอนเน้นความหลากหลาย บูรณาการกจิกรรมตามตารางประจ าวนั สาระการ
เรยีนรูแ้ละประสบการณ์ส าคญัจากหลกัสตูรปฐมวยั ตามขัน้ตอนตามแนวคอนสตรคัตวิสิต์เพื่อการเรยีนรู ้
ที่ผู้วจิยัน ามาพฒันาการเรยีนรู้ตามสภาพจรงิโดยการให้ผู้เรยีนลงมอืปฏิบตัิกิจกรรมการเรยีนรู้ด้วย
ตนเอง ผ่านการปฏบิตัจิรงิ การสงัเกต ส ารวจ การคน้ควา้ ทดลอง การแก้ปญัหาโดยใชเ้หตุผล โดย
ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรยีนรู้ร่วมกับผู้อื่นในกลุ่มย่อย มกีารวเิคราะห์
ประสบการณ์การเรยีนรู ้การสรปุและสรา้งองคค์วามรู้ และการน าสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูไ้ปประยุกต์ใชใ้นชวีติจรงิ 
เน้นทกัษะกระบวนการในการคดิ รูจ้กัการใช้เหตุผลมาช่วยในการคดิตดัสนิใจ อกีทัง้ยงัสามารถสรา้ง
ความรูใ้หม่ด้วยตนเองและสามารถคดิสรา้งสรรคผ์ลงานต่าง ๆ ออกมาจากจนิตนาการแนวความคดิ
ประสบการณ์ของตน และช่วยสรา้งความสามารถในการคดิเป็นระบบ มเีหตุผล และน าไปใชใ้นการ
แกป้ญัหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 
จดุมุ่งหมาย 
 1. เพื่อฝึกการคดิอยา่งเป็นระบบและมเีป้าหมายในการคดิ 
 2. เพื่อให้เดก็เกิดการเรยีนรูจ้ากการค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเองผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย
เหมาะสมกบัเดก็ปฐมวยั โดยใชป้ระสาทสมัผสัทัง้ 5 ในการเรยีนรู ้ซึง่จะน าไปสู่ความเขา้ใจในเรื่องทีจ่ะ
ศกึษา 
 3. เพื่อใหเ้ดก็ไดพ้ฒันาการคดิเชงิเหตุผล โดยผ่านการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้าม
แนวคอนสตรคัตวิสิต ์
 
หลกัการจดักิจกรรม 
 1. กจิกรรมนี้จดัในช่วงกจิกรรมวงกลม 
 2. การปฏบิตักิจิกรรมด าเนินตามขัน้ตอนการด าเนินการ 
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บทบาทคร ู
 ในการจดัประสบการณ์แบบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์ปฏบิตัดิงันี้ 
 1. ศกึษาแผนการเรยีนรูแ้บบสรา้งองคค์วามรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิตใ์หเ้ขา้ใจอยา่งชดัเจนก่อน
ลงมอืปฏบิตักิจิกรรม 
 2. จดัเตรยีมสื่ออุปกรณ์ประกอบกจิกรรมใหพ้รอ้ม 
 3. เตรยีมความพรอ้มของเดก็ดว้ยกจิกรรมทีค่รเูลอืกสรรเพื่อน าเขา้สู่เรือ่งทีเ่รยีน 
 4. บอกจดุประสงคก์ารเรยีนและวธิกีารสอน 
 5. ด าเนินกจิกรรมตามแผนการจดัประสบการณ์ ขณะด าเนินกจิกรรมครตูอ้งประเมนิตนเอง
ตลอดเวลาว่าท ากจิกรรมนัน้กระตุน้ใหค้ดิหรอืไม ่ ผูเ้รยีนไดแ้สดงออกจรงิไหม เดก็เรยีนรูอ้ะไรเพิม่ขึน้ 
 6. ใหเ้ดก็น าเสนอผลงาน  โดยครวูเิคราะหผ์ลงานและป้อนขอ้มลูกลบัเพื่อใหเ้ดก็เหน็ขอ้ถูกและ
ขอ้ความรูเ้พิม่เตมิ  โดยบรรยากาศการเรยีนจะตอ้งมคีวามเป็นกนัเอง หลกีเลีย่งการพดูหรอืการกระท าที่
ท าใหเ้ดก็เกดิความคบัขอ้งใจหรอือาย ครตูอ้งตระหนกัถงึความแตกต่างของเดก็ พรอ้มแสดงการยอมรบั
ช่วยชีแ้นะและเสรมิความรูท้ีท่ าใหเ้ดก็คน้พบและรูด้ว้ยตนเองมากทีสุ่ด 
 7. จงูใจใหเ้ดก็สนใจกจิกรรมอยา่งต่อเนื่อง ตอ้งท าใหเ้ดก็เห็นว่าครใูส่ใจต่อสิง่ทีเ่กดิขึน้ในชัน้
เรยีนเสมอ  พรอ้มชีแ้นะสิง่ทีน่ าไปสู่การเรยีนรูต้ามจดุประสงค์ 
 8. ใกลช้ดิกบัผูเ้รยีน ตดิตามการเรยีนของผูเ้รยีน เขา้รว่มในการท างานกลุ่มกบัผูเ้รยีนดว้ยการ
แจกอุปกรณ์ดว้ยตนเอง ท าตวัเป็นส่วนรว่มของกลุ่ม 
 9. เริม่การสอนตรงเวลาและจบตรงเวลาทีก่ าหนดในแผนการจดัประสบการณ์ 
 
แนวการประเมินผล 
 1. ประเมนิตามสภาพทีแ่ทจ้รงิใหส้อดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มของผูเ้รยีน 
 2. ประเมนิดว้ยการสงัเกตขณะเดก็ท ากจิกรรม โดยใหก้ารประเมนิเป็นส่วนหนึ่งของกจิกรรมการ
เรยีนรู ้
 3. ประเมนิผลจากผลงานทีเ่ดก็ไดก้ระท าและแสดงออก 
 4. ประเมนิจากแฟ้มสะสมผลงาน 
 5. ประเมนิโดยใชแ้บบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลในดา้นต่าง ๆ ตามจดุประสงคเ์พื่อ 
พฒันาการคดิเชงิเหตุผล 
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แผนการจดัประสบการณ์แบบสร้างองคค์วามรู้ 

ตามแนวคอนสตรคัติวิสต์ 
 
เร่ือง การเดินทางของแสง 
จดุประสงค ์
  1. เพื่อใหเ้ดก็บอกลกัษณะการเดนิทางของแสงได้ 
           2. เพื่อใหเ้ดก็เรยีงล าดบัขัน้ตอนการปฏบิตัวิธิทีดสอบการเดนิทางของแสงได้ 
  3. เพื่อใหเ้ดก็เปรยีบเทยีบการเดนิทางของแสงผ่านช่องทีเ่จาะตรงกนัและไมต่รงกนัได้ 
  4. เพื่อใหเ้ดก็สามารถสรปุความรูเ้กี่ยวกบัการเดนิทางของแสงได้ 
เน้ือหา 
 แสงเดนิทางเป็นเสน้ตรง 
วสัดอุปุกรณ์ 
 1. ฉากกระดาษทีเ่จาะรตูรงกลางตรงกนั  จ านวน  2  แผ่น 

2. ฉากกระดาษขนาดเท่ากนั  แต่เจาะรไูมต่รงกบัสองแผ่นแรก จ านวน 1 แผ่น 
3. กล่องตดิกระดาษสขีาวขนาดเท่าฉาก 

          3. ไฟฉาย  
ขัน้ตอนด าเนินการ 
 1. สนทนากบัเดก็โดยใชค้ าถาม 
    -  ท าไมเราตอ้งใส่แว่นตากนัแดด 
    -  เมือ่แสงเขา้ตาเดก็ๆ รูส้กึอยา่งไร 
    -  ถา้ไมม่แีสงจะเป็นอยา่งไร 
 2. แนะน าอุปกรณ์และวธิใีชอุ้ปกรณ์ ในการปฏบิตักิจิกรรม   
 3. แบ่งเดก็ กลุ่มละ 4-5 คน  แจกไฟฉาย  ใหแ้ต่ละกลุ่มเล่นกบัอุปกรณ์ทีเ่ตรยีมไว ้ โดยครคูอย
สงัเกตอยูห่่างๆ และเขา้ไปช่วยเหลอืแนะน าเมือ่เดก็ตอ้งการ 
 4. เมือ่หมดเวลา เดก็แต่ละกลุ่มเล่าวธิกีารใชอุ้ปกรณ์ของกลุ่มและผลทีเ่กดิจากการส ารวจทดลอง
ใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ 

 5. เดก็และครรูว่มกนัอภปิรายถงึการทดลองของแต่ละกลุ่ม โดยใชค้ าถามว่า 
  -  เดก็ๆ ท าอะไรบา้งกบัอุปกรณ์ทีค่รแูจก แลว้มอีะไรเกดิขึน้บา้ง 
  -  เมือ่เอาฉากกระดาษทีเ่จาะรตูรงกลางตรงกนั  2 แผ่น ตัง้วางห่างกนั  ฉายไฟฉายผ่าน
ช่องแลว้เอากล่องตดิการดาษขาวไปวางเป็นฉาก จะเป็นอยา่งไร 
  -  เมือ่เอาฉากกระดาษทีเ่จาะรตูรงกลางไมต่รงกนั ตัง้วางห่างกนั  ฉายไฟฉายผ่านช่องแลว้
เอากล่องตดิการดาษขาวไปวางเป็นฉาก จะเป็นอย่างไร   

 -  เดก็ๆ สงัเกตเหน็อะไรบา้งขณะท ากจิกรรม 
 -  เดก็ๆรูห้รอืไมว่่า แสงเดนิทางเป็นเสน้ตรง 
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 5. เดก็ช่วยกนัเกบ็อุปกรณ์เขา้ที่ 
 
การประเมินผล 
 1.  สงัเกตการแสดงความคดิเหน็ การสนทนาและการตอบค าถาม 
   2.  สงัเกจการมสี่วนรว่มในการท ากจิกรรม / พฤตกิรรมต่างๆขณะท ากจิกรรม 
  3.  สงัเกตการบอกเหตุผลในขณะท ากจิกรรม 
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แผนการจดัประสบการณ์แบบสร้างองคค์วามรู้ 

ตามแนวคอนสตรคัติวิสต์ 
 
เร่ือง สีธรรมชาติ 
จดุประสงค ์
 1. เพื่อใหเ้ดก็บอกสิง่ทีม่สีตีามธรรมชาตไิด้ 
 2. เพื่อใหเ้ดก็สงัเกตและจ าแนกสทีีเ่กดิจากสิง่ต่างๆตามธรรมชาตไิด้ 
 3. เพื่อใหเ้ดก็น าสจีากธรรมชาตมิาใชใ้นการวาดภาพตามจนิตนาการได้ 
 4. เพื่อใหเ้ดก็สรปุถงึทีม่าของสจีากสิง่ต่างๆตามธรรมชาตไิด้ 
 5. เพื่อใหเ้ดก็หาความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ทีก่ าหนดใหก้บัสทีีเ่กดิขึน้ได้  
เน้ือหา 
 สจีากธรรมชาตคิอืสทีไีดจ้ากวสัดุธรรมชาต ิเช่น สขีองใบไม ้ ดอกไม ้ ผลไม ้ราก ล าตน้ เป็นตน้  
วสัดอุปุกรณ์ 
 1. ดอกไมส้ต่ีางๆ เช่น ดอกดาวเรอืง ดอกกุหลาบ ชบา อญัชนั   
 2. ใบไมส้ต่ีางๆทัง้ใบไมส้ด ใบไมแ้หง้ ใบจากตน้ครสิมาส ใบเตย ใบตน้ยา่นาง 
 2. ครกและสาก 
 3. น ้าและภาชนะใส่น ้า 
 4. ผา้ขาวบาง 
 5.  กระดาษวาดภาพ 
 6.  พู่กนั 
ขัน้ตอนการด าเนินการ 
 1. ทายปรศินาค าทาย 
    -  อะไรเอ่ยม ี7  ส ี อยูบ่นฟ้า ชอบโผล่มาตอนหลงัฝนตก  (รุง้กนิน ้า) 
    -  อะไรเอ่ยซือ้มาเป็นสดี า  น ามาใชก้ลายเป็นสแีดง  พอสิน้แรงกลายเป็นสเีทา  ตอ้งเอาทิ้งไป  
(ถ่านไฟฉาย) 
 2. สนทนาเกีย่วกบัสทีีเ่ดก็ๆรูจ้กั 

3. แนะน าอุปกรณ์และวธิใีชอุ้ปกรณ์ ในการปฏบิตักิจิกรรม   
 4. แบ่งเดก็ กลุ่มละ 4-5 คน แจกอุปกรณ์ใหเ้ดก็ลงมอืปฏบิตักิจิกรรม โดยครคูอยสงัเกตอยูห่่างๆ 
และเขา้ไปช่วยเหลอืแนะน าเมือ่เดก็ตอ้งการ  
 5. เมือ่หมดเวลาเดก็เกบ็อุปกรณ์น าไปส่งคนืครู 
 6. เดก็และครรูว่มกนัอภปิรายถงึกจิกรรมทีเ่ดก็ๆปฏบิตั ิ โดยใชค้ าถาม 
    -  อุปกรณ์ทีค่รแูจกให ้เดก็ๆสงัเกตเหน็อะไรบา้งทีเ่หมอืนกนัหรอืแตกต่างกนั 
    -  เดก็ๆ เคยเหน็ใบไม ้ดอกไม ้ทีค่รแูจกมาก่อนหรอืไม ่และเคยเหน็ทีไ่หนบา้ง 
   -  เดก็ๆท าอะไรบา้งกบัอุปกรณ์ทีค่รแูจกให้ 
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   -  เมือ่เดก็ๆ เอาใบไม ้หรอืดอกไมต่้างๆใส่ลงในครกแลว้ต า เดก็ๆสงัเกตเหน็อะไรบา้ง 
   -  เมือ่ต าละเอยีดแลว้สทีีเ่กดิจากใบไมแ้ละดอกไมม้ลีกัษณะเหมอืนหรอืต่างกนัอยา่งไร 
   -  กลุ่มใดบา้งทีเ่อาสิง่ทีต่ าไปผสมน ้า  เดก็ๆสงัเกตเหน็น ้ามกีารเปลีย่นแปลงอยา่งไร 
   -  เดก็ๆกลุ่มไหนไดล้องเอาผา้ขาวบางจุ่มลงไปในน ้าสบีา้ง เดก็ๆสงัเกตเหน็อะไร 
เกดิขึน้ทีผ่า้ขาวบาง 
   -  อะไรบา้งทีเ่ดก็ๆเคยเหน็มสีเีหมอืนกบัทีเ่ดก็ๆไดท้ าวนัน้ี 
   -  เดก็ๆรูห้รอืยงัว่าใบไมแ้ละดอกไมม้สีแีละเป็นสธีรรมชาติ 
 6. เดก็น าสทีีไ่ดม้าวาดภาพตามจนิตนาการ 
 
การประเมินผล 
 1.  สงัเกตการแสดงความคดิเหน็ การสนทนาและการตอบค าถาม 
 2.  สงัเกจการมสี่วนรว่มในการท ากจิกรรม / พฤตกิรรมต่างๆขณะท ากจิกรรม 
 3.  สงัเกตการบอกเหตุผลในขณะท ากจิกรรม 
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แผนการจดัประสบการณ์แบบสร้างองคค์วามรู้ 

ตามแนวคอนสตรคัติวิสต์ 
 
เร่ือง เสียงดนตรี 
จดุประสงค ์
  1. เพื่อใหเ้ดก็บอกวธิทีีท่ าใหเ้กดิเสยีงได้ 
  2. เพื่อใหเ้ดก็บอกวธิกีารท าเครือ่งดนตรปีระเภทต่างๆได้ 
           3. เพื่อใหเ้ดก็สามารถเปรยีบเทยีบเสยีงทีเ่กดิจากเครือ่งดนตรปีระดษิฐป์ระเภทต่างๆได้ 
   4. เพื่อใหเ้ดก็สามารถจ าแนกประเภทของเครือ่งดนตรปีระดษิฐไ์ด ้  
เน้ือหา 
 เสยีงมหีลายระดบั การดดี ส ีต ีเปา่ ท าใหเ้กดิเสยีงซึง่สามารถน ามาใชแ้บ่งประเภทเครือ่งดนตร ี
วสัดอุปุกรณ์ 
          1. ขวดพลาสตกิ ขวดแกว้ กระป๋อง ฯลฯ 
 2. หนงัยางขนาดใหญ่ 
 3. ไม ้
 4. ใบไม ้
 5. หลอดดดู 
ขัน้ตอนการด าเนินการ 
 1. ครแูละเดก็รว่มกนัสนทนาถงึเสยีงสญัญาณตีเ่รยีนรู ้ผ่านมา โดยใชค้ าถาม 
    - เสยีงสญัญาณทีเ่ดก็ ๆ รูจ้กัมเีสยีงอะไรบา้ง 
    - เดก็ๆ ท าเสยีงทีม่ลีกัษณะเป็นเสยีงหวอรถพยาบาลไดอ้ยา่งไร (เดก็ๆท าเสยีง 
หวอรถพยาบาลพรอ้มกนั)   
 2. สนทนาถงึอุปกรณ์และวธิกีารใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ ทีจ่ดัเตรยีมไว้ 
 3. แบ่งเดก็ กลุ่มละ 4-5 คน  ใหแ้ต่ละกลุ่มเล่นกบัอุปกรณ์ทีเ่ตรยีมไว ้ ครคูอยสงัเกตอยูห่่างๆ
และเขา้ไปช่วยเหลอืแนะน าเมือ่เดก็ตอ้งการ 
 4. เดก็ลงมอืปฏบิตักิจิกรรมท าอุปกรณ์ใหเ้กดิเสยีง โดยเลอืกใชอุ้ปกรณ์ที่มอียู ่  
 5. เดก็และครรูว่มกนัสนทนา ถงึกจิกรรมทีเ่ดก็ๆ ท า โดยใชค้ าถามดงันี้ 
    - อุปกรณ์ทีไ่ดเ้ดก็ๆ ไดน้ าไปท าอยา่งไรใหเ้กดิเสยีง 
    - สิง่ทีเ่ดก็ๆ ท า น าไปใชใ้หเ้กดิเสยีงไดอ้ยา่งไร 
    - เดก็ๆ คนใดบา้งทีใ่ชล้มหรอืการเปา่ใหเ้กดิเสยีง  และมวีธิกีารท าอย่างไร 
    - เดก็ๆ คนใดบา้งทีใ่ชก้ารตหีรอืเขย่าใหเ้กดิเสยีง  และมวีธิกีารท าอย่างไร 
    - เดก็ๆ คนใดบา้งทีใ่ชก้ารส ีน าสิง่ของมาถูกนัใหเ้กดิเสยีง  และมวีธิกีารท าอยา่งไร 
    - เดก็ๆ คนใดบา้งทีใ่ชก้ารดดีหรอืดงึยางรดัของใหเ้กดิเสยีง  และมวีธิกีารท าอยา่งไร 
    - เสยีงทีเ่กดิขึน้จากการใชว้ธิกีารใหเ้กดิเสยีงแตกต่างกนัมเีสยีงเหมอืนหรอืต่างกนัอยา่งไร 
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    - เดก็ๆรูห้รอืไมว่่า การประดษิฐเ์ครือ่งดนตร ีสามารถใช้วธิกีาร ดดี ส ีต ีเปา่ ท าใหเ้กดิเสยีงที่
แตกต่างกนั 
 6. เดก็วาดเครือ่งดนตรขีองตนเองทีท่ าใหเ้กดิเสยีง”  
 
การประเมินผล 
 1. สงัเกตการแสดงความคดิเหน็ การสนทนาและการตอบค าถาม 
 2. สงัเกตการมสี่วนรว่มในการท ากจิกรรม / พฤตกิรรมต่างๆขณะท ากจิกรรม 
 3. สงัเกตการบอกเหตุผลในขณะท ากจิกรรม 
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ตวัอย่างภาพการจดัประสบการณ์แบบสร้างองคค์วามรู้ตามแนวคอนสตรคัติวิสต ์
 

เร่ือง แสงเดินทางเป็นเส้นตรง 
 

 
 

ครแูนะน าอปุกรณ์ท่ีใช้ในการทดลอง จากนัน้แบ่งกลุ่มให้เดก็ลงมือทดลองด้วยตนเอง โดยครู
คอยสงัเกตอยู่ห่างๆ 
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เร่ือง รุ้งกินน ้า 
 

 
 

เดก็ๆไดท้ดลองการท าใหเ้กดิรุง้กนิน ้า โดยการทีเ่ดก็ๆไปยนืทีก่ลางสนามแลว้คุณครฉูีดน ้าจากสายยาง
ขึน้บนฟ้า เดก็ๆสงัเกตสขีองน ้าเมือ่แสงลงมาตกกระทบ 
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เร่ือง  เสียงท่ีเกิดต่างกนั 
 

 
 

เดก็ช่วยกนัประดษิฐเ์ครือ่งดนตรจีากอุปกรณ์ทีค่รเูตรยีมไวใ้ห้ 
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ภาคผนวก  ข 
 

   -  คู่มอืการใชแ้บบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล 
   -  ตวัอยา่งแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล 
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ตวัอย่างแบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุลของเดก็ปฐมวยั 
................................................................................................................... 

คู่มือการใช้ 
แบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุล 

 
1. ค าช้ีแจง 
 1.1 แบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลนี้เป็นแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยั 
ระดบัชัน้อนุบาลศกึษาปีที ่2 (อาย ุ5-6 ปี)  
 1.2 แบบวดันี้มทีัง้หมด 4 ชุด เป็นแบบทดสอบประเภทค าถามทีเ่ป็นสื่อของจรงิ 
 1.3 การด าเนินการทดสอบ ผูท้ดสอบอธบิายวธิกีารท าทลีะขอ้จนหมดชุดขอ้สอบ และท าการ
ทดสอบเป็นรายบุคคล ซึง่การทดสอบจะทดสอบวนัละ 1 ชุด โดยเรยีงล าดบัจากชุดที่   1 - 4 รวม
ระยะเวลาในการทดสอบ 4 วนั เมือ่ท าการทดสอบครบ 4 ชุด จงึน าแบบบนัทกึการใหค้ะแนนตามเกณฑ ์
 
2. ค าแนะน าในการใช้แบบทดสอบ 
 2.1 ลกัษณะทัว่ไปของแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผล เป็นประเภทค าถามทีเ่ป็นรปูภาพทีเ่หมอืน
จรงิและรปูทรงเลขาคณติ แบ่งออกเป็น 4 ชุด ดงันี้ 
  ชุดที ่1 แบบทดสอบดา้นการจ าแนกประเภท จ านวน  10  ขอ้ 
  ชุดที ่2 แบบทดสอบดา้นการเรยีงล าดบั  จ านวน  10  ขอ้ 
  ชุดที ่3 แบบทดสอบดา้นการอุปมาอุปไมย จ านวน  10  ขอ้ 
  ชุดที ่4 แบบทดสอบดา้นการสรปุความ  จ านวน  10  ขอ้ 
 2.2 เวลาทีใ่ชใ้นการทดสอบ  การทดสอบภาคปฏบิตัใิชเ้วลาชุดละประมาณ 5 นาท ี
 2.3 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 มเีกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบทดสอบดงันี้ 
  1 คะแนน หมายถงึ เมือ่เดก็ท าถูก 
  0 คะแนน หมายถงึ เมือ่เดก็ท าผดิ 
 
3. วิธีด าเนินการสอบ 
 1. ผูด้ าเนินการทดสอบ ศกึษาแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัและคู่มอืของ
แบบทดสอบใหเ้ขา้ใจ ในขัน้ตอน กระบวนการทดสอบทัง้หมดก่อน การใชภ้าษาใหถู้กตอ้งชดัเจนและ 
เป็นธรรมชาตใินการออกค าสัง่รวมทัง้มวีธิกีารพูดจงูใจ กระตุน้ เพื่อใหเ้ดก็สนใจ ฟงัค าถามและสนใจท า
การทดสอบ ก่อนการทดสอบ ผูด้ าเนินการสอบตอ้งเขยีนชื่อ-สกุลของนกัเรยีน ในแบบบนัทกึการให้
คะแนนของแบบทดสอบการคดิเชงิเหตุผลใหเ้รยีบรอ้ย 
 2. อุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการทดสอบ 
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  2.1 จดัเตรยีมสถานทีส่อบ เตรยีมสื่อ วสัดุอุปกรณ์ทีก่ าหนดไวใ้นแบบทดสอบ 
  2.2 แบบฟอรม์บนัทกึคะแนน 
  2.3 นาฬกิา จบัเวลา 1 เรอืนใชใ้นการทดสอบ 
  2.4 การทดสอบควรใชโ้ต๊ะขนาดเหมาะสมส าหรบัการจดัวางอุปกรณ์ต่าง ๆ การวาง
เกา้อีข้องคุณคร ูและนกัเรยีนควรนัง่เป็นมมุฉากหรอืมมุโต๊ะใกลก้บัครกูนัเพื่อความสะดวกในการถาม
ตอบ และสภาพแวดลอ้มของหอ้งสอบตอ้งสงบ ปราศจากสิง่รบกวน 
 3. ผูร้บัการทดสอบ ก่อนเริม่ท าการทดสอบใหท้ าธุระส่วนตวัเขา้หอ้งน ้า ดื่มน ้าใหเ้รยีบรอ้ย 
 4. ผูด้ าเนินการทดสอบสรา้งความคุน้เคยกบันกัเรยีน โดยการชวนพดูคุยสนทนากบั 
นกัเรยีนก่อนทีจ่ะเริม่ ท าการทดสอบ 
 5. ด าเนินการทดสอบการคดิเชงิเหตุผลเป็นรายบุคคล 
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ชุดท่ี  1 
แบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุลด้านการจ าแนกประเภท 

 
 

 ช่ือ.................................................................................................................. 
 
 ชัน้........................................วนัท่ีท าการทดสอบ.......................................... 
 
 ผูด้ าเนินการสอบ................................................คะแนนท่ีได้....................... 
 
 
ข้อ ทดลองกากบาท 
 
 พดู : เดก็ๆดทูีแ่บบทดสอบ  มทีัง้หมดกีห่น้า  มรีปูอะไรบา้งค่ะ 
 พดู : เดก็ๆดชู่องแรกเป็นรปูอะไรเอ่ย  (เดก็ๆตอบ)..........ถูกตอ้งค่ะ  ทนีี้ 
  ทุกคนลอง  ลากเสน้ตามเสน้ประลงในทุกช่องค่ะ 
 ปฏบิตั ิ : ครชูีช้่องทีส่องและช่องทีส่าม  แลว้เดนิดคูวามถูกตอ้ง 
 พดู : ในช่องสุดทา้ยใหเ้ดก็ๆ ลองเขยีนเครือ่งหมายกากบาท (X)  
 ปฏบิตั ิ : เดก็เขยีนเครือ่งหมายกากบาทในช่องสุดทา้ย ครเูดนิดคูวามถูกตอ้ง 
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ข้อ.  7  
 
 พดู : ทุกๆคน ดทูีข่อ้  7 นะคะ  ส่วนขอ้ทีอ่ยูข่า้งล่างใหเ้ดก็ๆหยบิ  
  กระดาษขึน้มาปิดเอาไวก่้อน  แบบน้ีนะค่ะ 
 ปฏบิตั ิ : ท าแลว้ยกใหเ้ดก็ดู  ผูด้ าเนินการทดสอบดแูลใหเ้ดก็ปฏบิตัใิหถู้กตอ้ง 
 พดู : เดก็ๆดทูีช่่องแรกเป็นรปูอะไรเอ่ย (เดก็ๆตอบ)........ถูกตอ้งค่ะ  ฟงั  
  ค าสัง่นะค่ะ 
 ค าสัง่ : ใหก้ากบาท (X)  ทบัภาพทีไ่มเ่ขา้พวก (พดูซ ้าอกี 1 ครัง้) 
 ปฏบิตั ิ : เดก็กากบาท (X)  ทบัภาพตามสัง่  สงัเกตใหเ้ดก็ท าทุกคน 
 พดู : เก่งมากค่ะต่อไปจะเริม่ท าขอ้ต่อไปแลว้นะค่ะ  เดก็ๆตอ้งฟงัค าสัง่ใหด้ ี  
  ก่อนที ่จะกากบาท (X)  เดก็ๆเลื่อนกระดาษลงไป...แลว้ดทูีข่อ้ 8 ฟงั  
 ค าสัง่นะค่ะ 
 
 
        
        
 
 
 
 
 
ข้อ.  8 
 
 
 พดู : เดก็ๆดทูีข่อ้ 8  ฟงัค าสัง่นะค่ะ 
 ค าสัง่ : ใหก้ากบาท (X)  ทบัภาพทีไ่มเ่ขา้พวก (พดูซ ้าอกี 1 ครัง้) 
 ปฏบิตั ิ : กากบาท (X)  ทบัภาพตามสัง่  สงัเกตใหเ้ดก็ท าทุกคน 
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ข้อ.  9 
 
 พดู : ทุกๆคน ดทูีข่อ้ 9  นะคะ  ส่วนขอ้ทีอ่ยูข่า้งล่างใหเ้ดก็ๆหยบิ  
  กระดาษขึน้มาปิดเอาไวก่้อน  แบบน้ีนะค่ะ 
 ปฏบิตั ิ : ท าแลว้ยกใหเ้ดก็ด ู ผูด้ าเนินการทดสอบดแูลใหเ้ดก็ปฏบิตัใิหถู้กตอ้ง 
 พดู : เดก็ๆดทูีช่่องแรกเป็นรปูอะไรเอ่ย (เดก็ๆตอบ)........ถูกตอ้งค่ะ  ฟงั  
  ค าสัง่นะค่ะ 
 ค าสัง่ : ใหก้ากบาท (X)  ทบัภาพทีไ่มเ่ขา้พวก (พดูซ ้าอกี 1 ครัง้) 
 ปฏบิตั ิ : เดก็กากบาท (X)  ทบัภาพตามสัง่  สงัเกตใหเ้ดก็ท าทุกคน 
 พดู : เก่งมากค่ะ  ต่อไปจะเริม่ท าขอ้ต่อไปแลว้นะค่ะ  เดก็ๆตอ้งฟงัค าสัง่ให ้
  ด ี ก่อนทีจ่ะกากบาท (X)  เดก็ๆเลื่อนกระดาษลงไป...แลว้ดทูีข่อ้ 10    
 ฟงัค าสัง่นะค่ะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้อ.  10 
 
 
 พดู : เดก็ๆดทูีข่อ้ 10  ฟงัค าสัง่นะค่ะ 
 ค าสัง่ : ใหก้ากบาท (X)  ทบัภาพทีไ่มเ่ขา้พวก (พดูซ ้าอกี 1 ครัง้) 
 ปฏบิตั ิ : กากบาท (X)  ทบัภาพตามสัง่  สงัเกตใหเ้ดก็ท าทุกคน 
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ชุดท่ี  2   
แบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุลด้านการเรียงล าดบั 

 
 

 ช่ือ.................................................................................................................. 
 
 ชัน้........................................วนัท่ีท าการทดสอบ.......................................... 
 
 ผูด้ าเนินการสอบ................................................คะแนนท่ีได้....................... 
 
 
ข้อ ทดลองกากบาท 
 
 พดู : เดก็ๆดทูีแ่บบทดสอบ  มทีัง้หมดกีห่น้า  มรีปูอะไรบา้งค่ะ 
 พดู : เดก็ๆดชู่องแรกเป็นรปูอะไรเอ่ย  (เดก็ๆตอบ)..........ถูกตอ้งค่ะ  ทนีี้ 
  ทุกคนลอง  ลากเสน้ตามเสน้ประลงในทุกช่องค่ะ 
 ปฏบิตั ิ : ครชูีช้่องทีส่องและช่องทีส่าม  แลว้เดนิดคูวามถูกตอ้ง 
 พดู : ในช่องสุดทา้ยใหเ้ดก็ๆ ลองเขยีนเครือ่งหมายกากบาท (X)  
 ปฏบิตั ิ : เดก็เขยีนเครือ่งหมายกากบาทในช่องสุดทา้ย ครเูดนิดคูวามถูกตอ้ง 
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ข้อ.  2 
 
 พดู : ทุกๆคน ดทูีข่อ้ 2  นะคะ  ภาพทีก่ าหนดใหแ้นวบน  แต่ละภาพจะ  
  เป็นล าดบัต่อเนื่องกนั 
 ค าสัง่ : ใหก้ากบาท (X)  ทบัภาพในแถวล่างทีเ่ป็นล าดบัต่อเนื่องกนักบัภาพ 
  ในแถวบน  (พดูซ ้าอกี 1 ครัง้) 
 ปฏบิตั ิ : เดก็กากบาท (X)  ทบัภาพทีเ่ป็นล าดบัต่อเนื่องกนั  สงัเกตใหเ้ดก็ท า 
  ทุกคน   
 พดู : เก่งมากค่ะ  ต่อไปจะเริม่ท าขอ้ต่อไปแลว้นะค่ะ  เดก็ๆตอ้งฟงัค าสัง่ให ้
  ด ี ก่อนทีจ่ะกากบาท (X)   
  
 
 

                                                                     

                                                                                  ?                          
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ข้อ.  3 
 
 พดู : ทุกๆคน ดทูีข่อ้ 3 นะคะ  ภาพทีก่ าหนดใหแ้นวบน  แต่ละภาพจะ  
  เป็นล าดบัต่อเนื่องกนั 
 ค าสัง่ : ใหก้ากบาท (X)  ทบัภาพในแถวล่างทีเ่ป็นล าดบัต่อเนื่องกนักบัภาพ 
  ในแถวบน (พดูซ ้าอกี 1 ครัง้) 
 ปฏบิตั ิ : เดก็กากบาท (X)  ทบัภาพทีเ่ป็นล าดบัต่อเนื่องกนั  สงัเกตใหเ้ดก็ท า 
  ทุกคน   
 พดู : เก่งมากค่ะ  ต่อไปจะเริม่ท าขอ้ต่อไปแลว้นะค่ะ  เดก็ๆตอ้งฟงัค าสัง่ให ้
  ด ี ก่อนทีจ่ะกากบาท (X)   

 
 

                                            ?                                            
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ข้อ.  8 
 
 
 พดู : ทุกๆคน ดทูีข่อ้ 8  นะคะ  ภาพทีก่ าหนดใหแ้นวบน  แต่ละภาพจะ  
  เป็นล าดบัต่อเนื่องกนั 
 ค าสัง่ : ใหก้ากบาท (X)  ทบัภาพในแถวล่างทีเ่ป็นล าดบัต่อเนื่องกนักบัภาพ 
  ในแถวบน  (พดูซ ้าอกี 1 ครัง้) 
 ปฏบิตั ิ : เดก็กากบาท (X)  ทบัภาพทีเ่ป็นล าดบัต่อเนื่องกนั  สงัเกตใหเ้ดก็ท า 
  ทุกคน   
 พดู : เก่งมากค่ะ  ต่อไปจะเริม่ท าขอ้ต่อไปแลว้นะค่ะ  เดก็ๆตอ้งฟงัค าสัง่ให ้
  ด ี ก่อนทีจ่ะกากบาท (X)   

 
 
 

                                                                                 ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



83 
 

ชุดท่ี  3   
แบบทดสอบการคิดเชิงเหตผุลด้านการอปุมาอปุไมย 

 
 

 ช่ือ.................................................................................................................. 
 
 ชัน้........................................วนัท่ีท าการทดสอบ.......................................... 
 
 ผูด้ าเนินการสอบ................................................คะแนนท่ีได้....................... 
 
 
ข้อ ทดลองกากบาท 
 
 พดู : เดก็ๆดทูีแ่บบทดสอบ  มทีัง้หมดกีห่น้า  มรีปูอะไรบา้งค่ะ 
 พดู : เดก็ๆดชู่องแรกเป็นรปูอะไรเอ่ย  (เดก็ๆตอบ)..........ถูกตอ้งค่ะ  ทนีี้ 
  ทุกคนลอง  ลากเสน้ตามเสน้ประลงในทุกช่องค่ะ 
 ปฏบิตั ิ : ครชูีช้่องทีส่องและช่องทีส่าม  แลว้เดนิดคูวามถูกตอ้ง 
 พดู : ในช่องสุดทา้ยใหเ้ดก็ๆ ลองเขยีนเครือ่งหมายกากบาท (X)  
 ปฏบิตั ิ : เดก็เขยีนเครือ่งหมายกากบาทในช่องสุดทา้ย ครเูดนิดคูวามถูกตอ้ง 
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ข้อ.  1  
  
 พดู : ทุกๆคน ดทูีข่อ้ 1 นะคะ  ส่วนขอ้ทีอ่ยูข่า้งล่างใหเ้ดก็ๆหยบิ  
  กระดาษขึน้มาปิดเอาไวก่้อน  แบบน้ีนะค่ะ 
 ปฏบิตั ิ : ท าแลว้ยกใหเ้ดก็ด ู ผูด้ าเนินการทดสอบดแูลใหเ้ดก็ปฏบิตัใิห้ถูกตอ้ง 
 พดู : เดก็ๆดทูีช่่องแรกเป็นรปูอะไรเอ่ย (เดก็ๆตอบ)........ถูกตอ้งค่ะ  ฟงั  
  ค าสัง่นะค่ะ 
 ค าสัง่ : ใหก้ากบาท (X)  ทบัภาพทีม่คีวามสมัพนัธก์นักบัภาพทีก่ าหนดให ้  
  (พดูซ ้าอกี 1 ครัง้) 
 ปฏบิตั ิ : เดก็กากบาท (X)  ทบัภาพตามสัง่  สงัเกตใหเ้ดก็ท าทุกคน 
 พดู : เก่งมากค่ะ  ต่อไปจะเริม่ท าขอ้ต่อไปแลว้นะค่ะ  เดก็ๆตอ้งฟงัค าสัง่ให ้
  ด ี ก่อนทีจ่ะกากบาท (X)   

 
 

  : 
 

             :  ? 
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ข้อ.  2 
 
 พดู : ทุกๆคน ดทูีข่อ้ 2 นะคะ  ส่วนขอ้ทีอ่ยูข่า้งล่างใหเ้ดก็ๆหยบิ  
  กระดาษขึน้มาปิดเอาไวก่้อน  แบบน้ีนะค่ะ 
 ปฏบิตั ิ : ท าแลว้ยกใหเ้ดก็ด ู ผูด้ าเนินการทดสอบดแูลใหเ้ดก็ปฏบิตัใิหถู้กตอ้ง 
 พดู : เดก็ๆดทูีช่่องแรกเป็นรปูอะไรเอ่ย (เดก็ๆตอบ)........ถูกตอ้งค่ะ  ฟงั  
  ค าสัง่นะค่ะ 
 ค าสัง่ : ใหก้ากบาท (X)  ทบัภาพทีม่คีวามสมัพนัธก์นักบัภาพทีก่ าหนดให ้  
  (พดูซ ้าอกี 1 ครัง้) 
 ปฏบิตั ิ : เดก็กากบาท (X)  ทบัภาพตามสัง่  สงัเกตใหเ้ดก็ท าทุกคน 
 พดู : เก่งมากค่ะ  ต่อไปจะเริม่ท าขอ้ต่อไปแลว้นะค่ะ  เดก็ๆตอ้งฟงัค าสัง่ให ้
  ด ี ก่อนทีจ่ะกากบาท (X)   

 
 
 
 

 

 
 
 

 

  : 
 

            : ? 
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