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การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุงหมายเพ่ือศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
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แทรกซอน กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 ของโรงเรียน
กาญจนาภิเษกสมโภชในพระราชูปถัมภของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จํานวน
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แผนการจัดการเรียนรูจากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS และแบบทดสอบความสามารถอานจับ
ใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ดําเนินการทดลองเปนระยะเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 4 
วัน วันละ 60 นาที รวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลคือ คามัธยฐาน คาพิสัยระหวาง
ควอไทล  The Sign Test for Median: One Sample และ The Wilcoxon Matched - Pairs 
Signed - Ranks Test
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This research aimed to study the reading comprehension ability of the students with 
hearing impairment in Grade 5 through KWL – PLUS reading strategy. The subjects in this 
study were 5 students with a hearing loss between 26 – 89 dB. They  were able to   read 
words, lip read and did not exhibit other disabilities, The students were enrolled in Grade 5,
Kanjanapisakesompoch School, of the first semester of 2010 academic year, and were
chosen by purposive sampling. The duration of the intervention was 6 weeks with 60 
minutes for 4 day a week totalling to 24 sessions. The instruments in this research were the 
KWL – PLUS reading strategy lesson plans, and the achievement test of the ability in 
reading comprehension for students with hearing impairment in Grade 5. The data were 
statistically analyzed by using Median, Interquartile Range, The Sign Test for Median: One 
Sample,The Wilcoxon Matched-Pairs Singed-Ranks Test.

The results of the research revealed that : 
1. The ability in reading comprehension of students with hearing impairment in 

Grade 5 through KWL – PLUS reading strategy was in good level.
2. The ability in reading comprehension of students with hearing impairment in 

Grade 5 through KWL – PLUS reading strategy was in higher level.



ปริญญานิพนธ
เร่ือง

การศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS

ของ
จีรนันท  พูลสวัสด์ิ

ไดรับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยใหนับเปนสวนหน่ึงของการศึกษาตามหลักสูตร
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ

ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

                        ...................................................................คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย
(รองศาสตราจารย ดร.สมชาย สันติวัฒนกุล)

วันที.่...........เดือน ………….…….. พ.ศ. 2554

คณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ        คณะกรรมการสอบปากเปลา

..........................................................ประธาน
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ดารณี  ศักด์ิศิริผล)

........................................................กรรมการ
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ไพฑูรย โพธิสาร)

....................................................ประธาน
(ศาสตราจารยศรียา  นิยมธรรม)

…...............................................กรรมการ
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ดารณี  ศักด์ิศิริผล)

…...............................................กรรมการ
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ไพฑูรย  โพธิสาร)

…...............................................กรรมการ
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศิริพันธ  ศรีวันยงค)



งานวิจัยน้ีไดรับทุนอุดหนุนการวิจัย
จาก

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ



ประกาศคุณูปการ 

ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยดี  ดวยความอนุเคราะหอยางดีย่ิงจาก ผูชวยศาสตราจารย 
ดร.ดารณี  ศักด์ิศิริผล  ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  และผูชวยศาสตราจารย ดร.ไพฑูรย  
โพธิสาร กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  ท่ีกรุณาใหคําปรึกษา แนะนํา และตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ 
อยางดีย่ิงมาโดยตลอด  ผูวิจัยรูสึกซาบซ้ึง และกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง และขอขอบพระคุณ 
ศาสตราจารยศรียา นิยมธรรม ประธานกรรมการสอบปริญญานิพนธ และผูชวยศาสตราจารย ดร.ศิริพันธ  
ศรีวันยงค กรรมการสอบปริญญานิพนธ เปนอยางสูงท่ีกรุณาเปนประธาน และกรรมการสอบ พรอมท้ังให
คําปรึกษา ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมจนทําใหปริญญานิพนธฉบับน้ีมีความชัดเจน และสมบูรณย่ิงข้ึน

ขอกราบขอบพระคุณอาจารยจินดา  อุนสอน  อาจารยจํารัส  จินดาวงศ  อาจารยละเอียด 
อัมพวะมัต อาจารยศมานันท  รัฐธะรัชต เปนอยางสูงท่ีกรุณารับเปนผูเช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือ และให
คําแนะนําจนไดเคร่ืองมือท่ีสมบูรณ

ขอขอบคุณโรงเรียนโสตศึกษา จังหวัดนนทบุรี ท่ีใหความอนุเคราะหในการทดลองสอนแผน
การจัดการเรียนรู  และโรงเรียนพญาไท ท่ีใหความอนุเคราะหในการไปทดลอง (Tryout) แบบทดสอบ
ความสามารถอานจับใจความ 

ขอบพระคุณ ผูจัดการ ผูอํานวยการ  คณะครู โรงเรียนกาญจนาภิเษกสมโภชในพระราชูปถัมภ
ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ท่ีใหความอนุเคราะหสถานท่ีในการทดลองจนสําเร็จ
ลุลวงเปนอยางดี   

จีรนันท  พูลสวัสด์ิ



สารบัญ

บทท่ี หนา
1 บทนํา ………………………………………………………………………………... 1

ภูมิหลัง ……………………………………………………………………………… 1
ความมุงหมายของการวิจัย ………………………………………………………… 4
ความสําคัญของการวิจัย …………………………………………………………… 5
ขอบเขตของการวิจัย ……………………………………………………………….. 5
กรอบแนวคิดการวิจัย ………………………………………………………………. 8
สมมติฐานการวิจัย …………………………………………………………………. 9

2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ …………………………………………………... 10
เดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ………………………….……………..……… 12

ความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ………………………….. 12
ประเภทของความบกพรองทางการไดยิน ……………………………………… 13
สาเหตุของความบกพรองทางการไดยิน ……………………………………….. 14
ลักษณะและพฤติกรรมของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ……………… 17
พัฒนาการของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน …………………………… 20
วิธีส่ือความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน…………………….. 22
การจัดการเรียนรูสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน…………………. 23
การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน…………………… 27

หลักสูตรและการอานจับใจความ ………………………………………………….. 29
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551…………………… 29
หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย………………………………………... 31
การวัดและประเมินผลการเรียนรูภาษาไทย……………………………………. 34
แนวการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย………………………….. 38
ความหมายของการอาน………………………………………………………... 41
ระดับการอาน……………………….………………………………………….. 42

      ความสําคัญของการอาน……………………………………………………….. 43
ประเภทของการอาน………………………………………………………........ 44



สารบัญ (ตอ)

บทท่ี หนา
2 (ตอ)

ความหมายของการอานจับใจความ…………………………………………… 46
        ความสําคัญของการอานจับใจความ…………………………………………… 47
        จุดมุงหมายในการอานจับใจความ……………………………………………... 47
        องคประกอบของการอานจับใจความ…………………………………………... 48

การสอนอานจับใจความ………………………………………………………... 50
        ปญหาในการสอนอานและปญหาในการอาน………………………………….. 51

      ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการอานจับใจความ………………………………………. 52
        งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานจับใจความ…………………………………….. 53

การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ………………………………………………... 58
        ความเปนมาของการสอนอาน………………………………………………… 58
        เปาหมายและวัตถุประสงคของการสอนอาน…………………………………… 59

ข้ันตอนการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS …………………………………… 60
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS…………………….. 65

3 วิธีดําเนินการวิจัย …………………………………………………………………... 69
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง …………………………………... 69
การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ………………………………………………….. 71
วิธีดําเนินการทดลอง………………………………………………………………... 80
การวิเคราะหขอมูล …………………………………………………………………. 82

4 ผลการวิเคราะหขอมูล ……………………………………………………………... 87

5 สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ………………………………………….. 90
ความมุงหมายของการวิจัย ………………………………………………………… 90
สมมติฐานการวิจัย …………………………………………………………………. 90
วิธีดําเนินการวิจัย …………………………………………………………………... 90



สารบัญ (ตอ)

บทท่ี หนา
5 (ตอ)

สรุปผลการวิจัย ……………………………………………………………………... 91
อภิปรายผล …………………………………………………………………………. 91
ขอเสนอแนะ ………………………………………………………………………… 97

บรรณานุกรม ………………………………………………………………………………….. 98

ภาคผนวก ……………………………………………………………………………………… 108
ภาคผนวก ก ………………………………………………………………………………...
ภาคผนวก ข ………………………………………………………………………………...
ภาคผนวก ค ………………………………………………………………………………...
ภาคผนวก ง …………………………………………………………………………………
ภาคผนวก จ ………………………………………………………………………………...

109
111
120
130
134

ประวัติยอผูวิจัย ……………………………………………………………………………….. 138



บัญชีตาราง

ตาราง หนา
1 จํานวนคะแนน คามัธยฐาน และคาพิสัยควอไทลความสามารถอานจับใจความ   

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง    
  หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS .……….………………………………….. 87

2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้น
  ประถมศึกษาปที ่ 5  ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอาน

ดวยวิธี KWL – PLUS กับเกณฑท่ีกําหนดไวในระดับดี (11-15 คะแนน)……………. 88
3 การเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5  

ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  กอนและหลังการสอนอานดวย
วิธี KWL – PLUS ………………………………………………………………. 89

4 คาความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง และเน้ือหา โดยหาจากดัชนี ความสอดคลองระหวาง
ขอสอบ กับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) แบบทดสอบวัดความสามารถอานจับ
ใจความ…………………………………………………………………………… 131

5 คาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ
  อานจับใจความ ดังแสดงในตาราง…………………………………………………… 133



บัญชีภาพประกอบ

ภาพประกอบ หนา
1 ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูจากการสอนอานดวยวิธี  KWL - PLUS ….. 73
2 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ………………………. 77



บทท่ี 1
บทนํา

ภูมิหลัง
 การศึกษาเปนกลไกพ้ืนฐานท่ีสําคัญในการสรางเยาวชนใหมีคุณสมบัติท่ีพึงปรารถนา ทําให 

สังคมและประเทศชาติพัฒนาไปในทิศทางท่ีพึงประสงค  ดังน้ันการจัดการศึกษา และการพัฒนาเด็ก
จึงใหความสําคัญกับการเรียนรูท่ีสอดคลองกับความตองการของเด็ก  โดยรัฐไดกําหนดนโยบาย
ท่ีจะสรางสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต  โดยเฉพาะการเรียนการสอนท่ีเขาถึงเด็กทุกคน  ทุกกลุม
อยางเสมอภาคและเทาเทียมไมวาจะเปนบุคคลปกติหรือบุคคลพิการ  ซ่ึงรัฐไดตระหนักถึงสิทธิ  
และโอกาสความเทาเทียมกันทางการศึกษา  จึงไดกําหนดในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  
พ.ศ. 2542 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2545) หมวด 2 สิทธิและหนาท่ีทางการศึกษา มาตรา 10 วรรคสอง 
กําหนดวา “การจัดการศึกษาสําหรับบุคคลซ่ึงมีความบกพรองทางรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  อารมณ  
สังคม  การส่ือสาร  และการเรียนรูหรือมีรางกายพิการ  หรือทุพพลภาพ  หรือบุคคลซ่ึงไมสามารถ
พึ่งตนเองได  หรือไมมีผูดูแลหรือดอยโอกาส ตองจัดใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิ  และโอกาสไดรับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานเปนพิเศษ” (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2548) ซ่ึงรัฐบาลเล็งเห็นวา
การศึกษาเปนส่ิงสําคัญดานหน่ึงของการฟนฟูสมรรถภาพสําหรับคนพิการ  มีการจัดการเรียนการสอน
ต้ังแตช้ันประถมศึกษา มัธยมศึกษา และปจจุบันยังเปดโอกาสใหคนพิการไดรับการศึกษามากข้ึน
ในระดับอุดมศึกษาภายในประเทศ (พิณฑิพย  วิจิตรจามรี. 2544: 4)

  การเรียนรูของเด็กปกติและเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินน้ันแตกตางกัน เน่ืองจาก
เด็กปกติจะใชทักษะการฟง  และการมองเห็น เปนทักษะสําคัญประกอบกันในการเรียนรู สวนเด็กท่ีมี
ความบกพรองทางการไดยินน้ันมีปญหาดานการรับรูภาษาและการแสดงออกทางภาษา  โดยเฉพาะ
การไมไดยินเสียงจะมีผลตอการแสดงออกทางภาษา  ดังท่ีไดมีการศึกษาพบวา เด็กท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยินมักมีปญหาในดานความเขาใจภาษาเพราะการท่ีเด็กสูญเสียการไดยิน ทําใหลําดับข้ัน
ของพัฒนาการทางภาษาของเด็กตองอาศัยประสาทสวนท่ีเหลือ คือสายตาและการสัมผัส ดังจะเห็นได
จากการอานหนังสือ ซ่ึงความเขาใจในการอานมีความสําคัญตอการเรียนรูภาษาของเด็กท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยินอยางมาก เพราะการอานอยางเขาใจทําใหเกิดความสามารถในการผสมและ
ขยายความรู  ความจํา ใหไกลออกไปจากเดิมอยางสมเหตุสมผล  ซ่ึงถือวาเปนหัวใจของการอาน  
(ศรียา  นิยมธรรม. 2544: 94-95)  ดังจะเห็นไดจากกระทรวงศึกษาธิการจัดใหภาษาไทยอยูใน       
กลุมสาระการเรียนรูท่ีสถานศึกษาตองใชเปนหลักเพ่ือสรางพ้ืนฐานการคิด  การเรียนรู และแกปญหา 
มุงเนนใหมีการเรียนรูท่ีคาดหวัง หรือขอกําหนดเก่ียวกับคุณภาพท่ีตองการใหเกิดข้ึนแกผูเรียนอยางมี
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มาตรฐาน  และพัฒนาท้ังดานการอาน  การเขียน  การฟง  การดู  การพูด หลักการใชภาษา  วรรณคดี
และวรรณกรรม  โดยเฉพาะการอานท่ีไดกําหนดคุณภาพของผูเรียนดานความเขาใจในการอานไวใน
แตละชวงช้ัน  รวมท้ังในชวงช้ันท่ี 2  (ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6) สําหรับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 สาระท่ี 1 
การอาน มาตรฐาน ท 1.1 กําหนดใหใชกระบวนการอานสรางความรู ความคิด ไปใชตัดสินใจแกปญหา
และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน จึงไดกําหนดเปนมาตรฐานการเรียนรูไววา 
ผูเรียนตองมีความสามารถจับใจความ  แยกขอเท็จจริง  ขอคิดเห็น วิเคราะหความ ตีความ สรุปความ 
หาคําสําคัญในเร่ืองท่ีอาน และใชแผนภาพความคิดโครงเร่ืองหรือแผนภาพความคิด เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอาน (กรมวิชาการ. 2546: 28) และจากสรุปผลรายงานการประเมินคุณภาพ
นักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษ ปการศึกษา 2541 ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ พบวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน (หูตึง) มีผลการประเมินในสมรรถภาพการใช
ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 3 สมรรถภาพยอยท่ีมีคะแนนเฉล่ียเทียบ 10 ตํ่ากวาคร่ึงหน่ึงของคะแนนเต็ม 
ไดแก สมรรถภาพยอยของการออกเสียง  การอานจับใจความ  การเขียนสรางสรรค และการเขียนตาม
คําบอก (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2542: 204) การท่ีนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยินจํานวนมาก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า ท้ังน้ีอาจเปนเพราะมีปญหาทางภาษา
และมีทักษะทางภาษาจํากัด จึงเปนอุปสรรคในการทําขอสอบ เพราะผูท่ีจะทําขอสอบไดดีน้ันตองมี
ความรูทางภาษาเปนอยางดี โดยเฉพาะการอานและการอานจับใจความสําคัญ (ผดุง  อารยะวิญู. 
2542: 24-25)

 นอกจากนียั้งมีหนวยงานและนักวิชาการไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไวสอดคลอง
กันดังน้ี  การอานเปนเคร่ืองมืออยางหน่ึงในการแสวงหาความรู ผูท่ีมีความสามารถในการอาน คือ 
สามารถอานไดมาก อานไดเร็ว และอานไดถูกตอง  ยอมมีโอกาสในชีวิตหลายๆ ดานมากกวา เชน 
ดานการศึกษา ดานสังคม ดานการประกอบอาชีพ เปนตน สามารถรับรูขอมูลขาวสารไดรวดเร็วและ
ทันสมัยกวาผูท่ีขาดทักษะในการอาน (พรทิพย  ชาตะรัตน. 2545: 59) การอานเปนทักษะทางภาษา
ดานการรับรูท่ีมีความสําคัญมาก เพราะการอานเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูส่ิงตางๆ ชวยใหคน
ไดเพ่ิมพูนความรูจากขอเขียนของผูรูในแตละสาขาวิชา และยังเปนรากฐานในการเรียนวิชาอ่ืนๆ ไดดี
ตามไปดวย (กรมวิชาการ. 2546: 1)  กระบวนการอาน มี 4 ข้ันตอน นับต้ังแตข้ันแรก การอานออก 
อานได หรืออานออกเสียงไดถูกตอง ข้ันท่ีสอง  การอานแลวเขาใจความหมายของคํา วลี ประโยค สรุป
ความได  ข้ันท่ีสาม  การอานแลวรูจักใชความคิด วิเคราะห  วิจารณและออกความเห็นในทางท่ีขัดแยง
หรือเห็นดวยกับผูเขียนอยางมีเหตุผล และข้ันสุดทายคือ  การอานเพ่ือนําไปประยุกตใชในเชิง
สรางสรรค ดังน้ันผูท่ีอานไดและอานเปนจะตองใชกระบวนการท้ังหมด ในการอานท่ีกอใหเกิด
ประโยชนสูงสุด โดยการถายทอดความหมายจากตัวอักษรออกมาเปนความคิด และจากการคิดท่ีได
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จากการอานผสมผสานกับประสบการณเดิม และสามารถนําความคิดน้ันไปใชประโยชนตอไป แตการ
ท่ีจะพัฒนานักเรียนใหอานไดอยางมีประสิทธิภาพน้ัน จําเปนตองอาศัยการฝกและการปฏิบัติจึงจะ
ประสบผลสําเร็จ  การอานประเภทหน่ึงท่ีนักเรียนควรจะไดรับการฝกและการปฏิบัติอยางสมํ่าเสมอ
เพราะเปนประโยชนอยางมากในการแสวงหาความรู คือการอานจับใจความ (กรมวิชาการ. 2546: 28) 
ซึ่งจากการสํารวจการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวาปญหาท่ีสําคัญในการอานของผูเรียน คือ
อานแลวจับใจความสําคัญ สรุปประเด็น แยกความรูขอเท็จจริง ขอคิดเห็น แยกใจความสําคัญกับ
ใจความรองไมได ทําใหไมสัมฤทธ์ิผลในการอาน  เปนอุปสรรคตอการเรียนรูและการศึกษาวิชาตางๆ
(กรมวิชาการ. 2546 ข: 188) 

 การอานจับใจความนับวาเปนหัวใจของการอานและการจับใจความอยางมีประสิทธิภาพ
ชวยใหผูอานรูและเขาใจเรื่องราวตางๆ ท่ีอานได  ผูอานจึงสามารถนําความรูไปพัฒนาตนเองดังที ่ 
ศิริวรรณ   เสนา  กลาววา  ความเขาใจในการอานถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  เพราะวาถาผูอาน
ไมสามารถเขาใจในส่ิงท่ีอานและไมสามารถจับใจความสําคัญของส่ิงท่ีอานได  ผูอานก็ไมสามารถที่จะ
นําสาระความรูและขอเสนอไปใชปฏิบัติใหเกิดประโยชนตอตนเองได  การอานนั้นถือเปนการอานที่ไม
สมบูรณ  ดังนั้นจึงกลาวสรุปไดวาการอานมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในการพัฒนาสติปญญา 
ความรู ความสามารถ ประสบการณในการดําเนินชีวิต  และการอานจับใจความ  จะชวยใหผูอานรับรู
สาระเร่ืองราวของเร่ืองท่ีอานดวยความเขาใจ  และสามารถนําสาระความรูจากเร่ืองท่ีอานมาพัฒนา
ปรับตนเองใหเขากับสถานการณการเปล่ียนแปลงไดอยางเหมาะสม  ทําใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดีและอยูใน
สังคมอยางมีความสุข (ศิริวรรณ   เสนา. 2541: 40)

 การสอนอานใหผูเรียนสามารถจับใจความของเร่ืองท่ีอานไดน้ัน สามารถทําไดหลายวิธี  
ซ่ึงแตละวิธีเปนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ และนิยมนํามาใชในการสอนกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย เชน การสอนแบบสืบสวนสอบสวน (Inquiry Learning) การสอนแบบบูรณาการ 
(Intigrated Learning) การสอนดวยวิธีวิทยาศาสตร (Scientific Learning) (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2543: 138) การเรียนรูแบบมีสวนรวม (Participatory Learning) การจัดการเรียนรูดวยวิธี KWL 
และวิธีการสอน KWL – PLUS  ซ่ึงวิธีเหลาน้ีลวนแตเปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีชวยพัฒนาทักษะการ
อาน  จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับการสอนอาน มีรูปแบบการสอนวิธีหน่ึงท่ีนาสนใจท่ีจะชวย
แกปญหาการสอนอานไดคือ  วิธีการสอนแบบ KWL – PLUS  ดังท่ี วัชรา เลาเรียนดี ไดกลาวไววา  การ
สอนอานดวยวิธี KWL เปนวิธีการสอนอานท่ีมีประสิทธิภาพไดรับการคิดคน  และเผยแพรเปนคร้ังแรก
โดย โอเก้ิล (Ogle) ในป ค.ศ. 1987 และตอมาไดรับการพัฒนาใหสมบูรณข้ึนในช่ือ KWL – PLUS  
โดย คาร และโอเก้ิล (Carr and Ogle) ในปค.ศ. 1987  เชนเดียวกัน (วัชรา เลาเรียนดี. 2547: 92-94) 
โดยคงสาระเดิมของ KWL ไว แตเพ่ิมการเขียนแผนผังสัมพันธทางความหมาย  และสรุปเร่ืองท่ีอาน 
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(สมศักด์ิ  ภูวิภาดาวรรธน. 2544: 75) การสอนอานดวยวิธี KWL– PLUS สามารถนํามาใชเพ่ือพัฒนา
ทักษะการอานไดทุกระดับ และงายตอการพัฒนาทักษะการคิด เน่ืองจากมีกรอบและแนวทางฝกใหคิด
เปนลําดับข้ันตอน  คือ K  (What we know) นักเรียนรูอะไรบางเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะอาน   W  (What we 
want to know) นักเรียนตองการรูอะไรเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะอาน และ L (What we have learned) 
นักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง  จากเร่ืองท่ีอาน PLUS  การสรางแผนภูมิ  และเขียนสรุปความหลังการอาน   

 การสอนอานดวยวิธี KWL– PLUS มีเปาหมายเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการอาน
อยางกระตือรือรน  เปนการอานท่ีฝกถามตนเอง การใชความคิด  คิดในเร่ืองท่ีอาน พัฒนาสมรรถภาพ
ในการกําหนดเปาหมายหรือวัตถุประสงคในการอาน สรุปสาระสําคัญจากเร่ืองท่ีอาน  และจัดการกับ
สาระความรูข้ึนมาใหมตามความเขาใจของตนเอง  จากผลงานวิจัยของอาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ  
ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ที่จัด
การเรียนรูดวยวิธี KWL– PLUS พบวาหลังการสอนดวยวิธี KWL– PLUS แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  (อาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ. 2550: บทคัดยอ) และสอดคลองกับงานวิจัยของ 
ศศิพรรณ เปรื่องศิลปรัตน และวิไลวรรณ สวัสดิวงศ  พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอน
ดวยวิธี KWL– PLUS มีทักษะการอานสูงขึ้น รวมทั้งนักเรียนเกิดทัศนคติที่ดีตอการจัดการเรียนรูดวย
วิธีดังกลาว (ศศิพรรณ เปรื่องศิลปรัตน. 2544: 99; วิไลวรรณ สวัสดิวงศ. 2547: 119)

 จากสภาพปญหาการอานจับใจความของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ในทุก
ระดับช้ันจะมีลักษณะปญหาท่ีคลายๆ กัน เน่ืองจากการอานจับใจความเปนทักษะท่ียากสําหรับ
นักเรียนที่มคีวามบกพรองทางการไดยิน จึงไดนํารูปแบบการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS มาใช
เปนแนวทางในการพัฒนาการอานจับใจความของนักเรียนทีมี่ความบกพรองทางการไดยิน  แลวจึง
ศึกษาวาหลังจากไดจัดการเรียนรูตามแนวทางน้ีแลว ความสามารถอานจับใจความของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5  ทีมี่ความบกพรองทางการไดยิน วามีการพัฒนาข้ึนหรือไม อยางไร ท้ังน้ีเพ่ือเปน
แนวทางแกครู  ผูปกครอง และผูท่ีตองการศึกษา ไดนําวิธีการดังกลาวไปใชในการสอนนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการไดยินตอไป

ความมุงหมายของการวิจัย
1. เพื่อศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS 
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5  

ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง กอนและหลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  
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ความสําคัญของการวิจัย 
ผลจากการศึกษาคนควาครั้งนี้จะเปนประโยชนแกครูผูสอน ผูปกครองและผูเกี่ยวของกับ

นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน เพื่อเสริมสรางความสามารถอานจับใจความ แกนักเรียนที่มี
ความบกพรองทางการไดยิน โดยใชการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  

ขอบเขตของการวิจัย
ประชากรและกลุมตัวอยาง
ประชากรท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  

ทีมี่สมรรถภาพทางการไดยินเม่ือทําการวัดดวยเสียงบริสุทธ์ิเปนเดซิเบล ณ ความถ่ี 500 , 1,000 
และ 2,000 เฮิรต ไดคาเฉล่ียของหูขางท่ีดีกวาต้ังแต 26-89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยิน
จากนักโสตสัมผัสวิทยา มีใบรับรองความพิการ สามารถอานออกเสียงเปนคําและอานริมฝปาก
ของครูได และไมมีความพิการอ่ืนๆ แทรกซอน กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5

กลุมตวัอยางท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  
ทีมี่สมรรถภาพทางการไดยินเม่ือทําการวัดดวยเสียงบริสุทธ์ิเปนเดซิเบล ณ ความถ่ี 500 , 1,000 
และ 2,000 เฮิรต ไดคาเฉล่ียของหูขางท่ีดีกวาต้ังแต 26-89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยิน
จากนักโสตสัมผัสวิทยา มีใบรับรองความพิการ สามารถอานออกเสียงเปนคําและอานริมฝปาก
ของครูได และไมมีความพิการอ่ืนๆ แทรกซอน กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2553 ของโรงเรียนกาญจนาภิเษกสมโภช ในพระราชูปถัมภของสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จังหวัดปทุมธานี จํานวน  5 คน ไดมาจากการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling)

การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS 
 การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีชวยพัฒนาทักษะการอาน  

และทักษะการคิด เน่ืองจากมีกรอบและแนวทางฝกใหคิดเปนลําดับข้ันตอน  คือ K  (What we know) 
นักเรียนรูอะไรบางเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะอาน   W  (What we want to know) นักเรียนตองการรูอะไร
เก่ียวกับเร่ืองท่ีจะอาน และ L  (What we have learned) นักเรียนไดเรียนรูอะไรบางจากเร่ืองท่ีอาน 
PLUS  การสรางแผนภาพความคิด  และเขียนสรุปความหลังการอาน โดยเร่ืองท่ีนํามาใหอาน เปนเร่ือง
ประเภทนิทาน และบทความเก่ียวกับธรรมชาติของสัตว  วัฒนธรรมตางๆ  และส่ิงแวดลอม   มีลําดับ
ข้ันตอนการสอน ดังน้ี
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1. การเตรียมความพรอมและใหความรูพ้ืนฐาน  ไดแก
            1.1 ช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู และเกณฑการใหคะแนน
               1.2  กําหนดขอตกลงเบ้ืองตนเก่ียวกับการทํางาน บทบาทหนาท่ีของนักเรียน
            1.3 ใหความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการจัดการเรียนรูดวยวิธี KWL – PLUS ทักษะการคิด
วิเคราะห ทักษะการเขียนสรุปความ และการสรางแผนภาพความคิด
 2. การฝกทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการเขียนสรุปความ
            2.1  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  ครูจัดกิจกรรมกระตุนความสนใจของนักเรียนเพ่ือเช่ือมโยงเขาสู
เน้ือเร่ืองท่ีจะอาน  ไดแก  ใหนักเรียนดูภาพ  เลนเกม หรือใชคําถามเพ่ือโยงเขาสูเร่ืองท่ีจะอาน
              2.2  ข้ันฝกปฏิบัติ โดยนักเรียนและครูรวมกันฝกตามข้ันตอน KWL – PLUS มี 5 ขั้นตอน 
ดังนี้
                        ขั้นที่ 1  กิจกรรมนักเรียนรูอะไร  K (What we know)  เปนขั้นตอนที่ครเูสนอช่ือเร่ือง 
หรือภาพท่ีสัมพันธกับเร่ืองท่ีจะใหนักเรียนอาน หรือคําสําคัญในเร่ือง หรือความคิดรวบยอดของเร่ือง 
แลวกระตุนใหนักเรียนแสดงความรู และคาดเดาเหตุการณท่ีจะเกิดข้ึนในเร่ืองท่ีจะอาน 
                        ขั้นที่ 2 กิจกรรมนักเรียนตองการรูอะไร  W (What we want to know) นักเรียน       
ต้ังคําถามท่ีตองการรูอะไรจากเร่ืองท่ีอาน หรือกําหนดคําถามรวมกับครู หลังจากน้ันใหนักเรียนอาน
เร่ืองท่ีกําหนดโดยละเอียด ตรวจสอบคําตอบ ขอเท็จจริงท่ีไดจากการอาน โดยระหวางอานนักเรียน
สามารถเพ่ิมคําถามและคําตอบของตนเองได
                        ขั้นที่ 3 กิจกรรมนักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร L (What we have learned) นักเรียน
เขียนบันทึกส่ิงท่ีไดเรียนรูท้ังระหวางการอานและหลังการอาน พรอมท้ังตรวจสอบคําถาม
ท่ียังไมไดตอบ
                        ขั้นที่ 4  กิจกรรมสรางแผนภาพความคิด (Mind Mapping) นักเรียนนํา
ความรูท่ีไดจากข้ันท่ี 1 – 3 เขียนเปนแผนภาพความคิดใหสัมพันธกัน
                        ขั้นที่ 5  กิจกรรมการสรุปเร่ือง (Summarizing) นักเรียนสรุปความเปน
ความเรียงตามประเด็นสําคัญจากแผนภาพความคิด
 3. การวัดผลและประเมินผล  โดยการสังเกตการรวมกิจกรรม ตรวจผลงานและใหขอมูล
ยอนกลับของนักเรียน  และทดสอบหลังเรียน

 ตัวแปรท่ีศึกษา ไดแก ความสามารถอานจับใจความ
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นิยามศัพทเฉพาะ
ความสามารถอานจับใจความ  หมายถึง  ความสามารถในการระบุรายละเอียดท่ีคิด ของ

ขอความ  หรือเร่ืองท่ีอาน แลวเห็นความสัมพันธ จุดมุงหมายของขอความหรือเร่ืองท่ีอาน แสดงออก
โดยการเขียนแผนภาพความคิด และตอบคําถามจากเร่ืองท่ีนํามาใหอาน เร่ืองท่ีอานเปนเร่ืองประเภท
นิทาน และบทความเก่ียวกับธรรมชาติของสัตว  วัฒนธรรมตางๆ  และส่ิงแวดลอม วัดไดจาก
แบบทดสอบความสามารถอานจับใจความท่ีสรางข้ึน
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กรอบแนวคิดการวิจัย

การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS

ขั้นตอนการสอน เนื้อหา

1.การเตรียมความพรอมและใหความรูพ้ืนฐาน  ไดแก
      1.1 ช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู และเกณฑการใหคะแนน
     1.2 กําหนดขอตกลงเบ้ืองตนเก่ียวกับการทํางาน บทบาทหนาที่
ของนักเรียน
     1.3 ใหความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสอน
อาน KWL – PLUS
2. การฝกทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการอานจับใจความ
       2.1  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  ครูจัดกิจกรรมกระตุนความสนใจของ
นักเรียน เพื่อเชื่อมโยงเขาสูเนื้อเรื่องที่จะอาน เชน ใหนักเรียนดูภาพ   
เกม หรือใชคําถามเพ่ือโยงเขาสูเร่ืองท่ีจะอาน
      2.2 ข้ันฝกปฏิบัติ โดยนักเรียนและครูรวมกันฝกตามข้ันตอน   
KWL – PLUS  มี 5 ข้ันตอน ดังน้ี
        ขั้นท่ี 1  กิจกรรมนักเรียนรูอะไร  K (What we know)  เปน
ข้ันตอนท่ีครูเสนอช่ือเร่ือง หรือภาพท่ีสัมพันธกับเร่ืองท่ีจะใหนักเรียน
อาน เหตุการณท่ีจะเกิดข้ึนในเร่ืองท่ีจะอาน 
        ข้ันท่ี 2 กิจกรรมนักเรียนตองการรูอะไร W (What we want to 
know) นักเรียนต้ังคําถามท่ีตองการรูอะไรจากเร่ืองท่ีอาน หรือ
กําหนดคําถามรวมกับครู หลังจากน้ันใหนักเรียนอานเร่ืองท่ีกําหนด
โดยละเอียด 
        ข้ันท่ี 3 กิจกรรมนักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร L (What we 
have learned) นักเรียนเขียนบันทึกส่ิงท่ีไดเรียนรูท้ังระหวาง
การอานและหลังการอาน
      ข้ันท่ี 4  กิจกรรมสรางแผนภาพความคิด  ( Mind Mapping )
นักเรียนนําความรูท่ีไดจากข้ันท่ี 1 – 3 เขียนเปนแผนภาพความคิด
ใหสัมพันธกัน
        ข้ันท่ี 5  กิจกรรมการสรุปเร่ือง (Summarizing) นักเรียนเขียน
สรุปความ
3. การวัดผลและประเมินผล  โดยการสังเกตการรวมกิจกรรม  

(พนิตนาฏ ชูฤกษ. 2551: 155 ; Carr, E., and Ogle, D. 1987:
626 - 631)

บทความธรรมชาติของสัตว
     เรื่อง คางคาว
นิทานเก่ียวกับสัตว
     เร่ือง กากับสุนัขจ้ิงจอกเจาเลห
นิทานเก่ียวกับสัตว
     เรื่อง เตาแขงกับครุฑ
บทความเก่ียวกับวัฒนธรรม
     เร่ือง คืนเดือนหงาย
นิทานเก่ียวกับส่ิงแวดลอม
     เร่ือง ตนไทรกับตนออ 
นิทานเก่ียวกับส่ิงแวดลอม
     เรื่อง กลวยผจญภัย
บทความเก่ียวกับวัฒนธรรม
     เร่ือง ตุกตาชาววัง
บทความธรรมชาติของสัตว
     เร่ือง โลกใตนํ้า

(กรมวิชาการ. 2544: 5 – 18)

ความสามารถ
อานจับใจความ
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สมมติฐานการวิจัย
1.  ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรอง

ทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  อยูในระดับดี
2. ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรอง

ทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  สูงข้ึน



 บทท่ี  2
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

 การศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ที่มี
ความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS มีการศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  นําเสนอตามหัวขอตอไปน้ี

1.  เดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
1.1 ความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
1.2 ประเภทของความบกพรองทางการไดยิน
1.3 สาเหตุของความบกพรองทางการไดยิน
1.4 ลักษณะและพฤติกรรมของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
1.5 พัฒนาการของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
1.6 วิธีส่ือความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
1.7 การจัดการเรียนรูสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
1.8 การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน

2.  หลักสูตรและการอานจับใจความ
2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551
2.2 หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
2.3 การวัดและประเมินผลการเรียนรูภาษาไทย
2.4 แนวการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
2.5 ความหมายของการอาน
2.6 ระดับการอาน
2.7 ความสําคัญของการอาน
2.8 ประเภทของการอาน
2.9 ความหมายของการอานจับใจความ
2.10 ความสําคัญของการอานจับใจความ
2.11 จุดมุงหมายในการอานจับใจความ
2.12 องคประกอบของการอานจับใจความ
2.13 การสอนอานจับใจความ
2.14 ปญหาในการสอนอานและปญหาในการอาน
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2.15 ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการอานจับใจความ
2.16 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอานจับใจความ

3. การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
3.1 ความเปนมาของการสอนอาน
3.2 เปาหมายและวัตถุประสงคของการสอนอาน
3.3 ข้ันตอนการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
3.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
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เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
1. ความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน

นักการศึกษาพิเศษ หรือนักการศึกษาที่เกี่ยวของกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  
ไดใหความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ไวดังน้ี

เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน หมายถึง เด็กท่ีสูญเสียการไดยินในระดับหูตึงหรือ       
หูหนวก  ซ่ึงอาจเปนมาแตกําเนิดหรือมาสูญเสียการไดยินในภายหลังไดรับอุบัติเหตุ โรคภัยไขเจ็บ หรือ
ความชรา ซ่ึงแบงระดับการสูญเสียการไดยิน ไวดังน้ี (ศรียา นิยมธรรม. 2550: 129),
(ญานี ปญจานนท. 2547: 9), (ผดุง อารยะวิญู. 2542: 21)

1.  ระดับปกติ  หมายความวาเร่ิมไดยินเสียงดังไมเกิน       25  เดซิเบล
2.  ระดับตึงเล็กนอย หมายความวาเร่ิมไดยินเสียงเม่ือเสียงดัง     26 – 40 เดซิเบล
3.  ระดับตึงปานกลาง หมายความวาเร่ิมไดยินเสียงเม่ือเสียงดัง     41 – 55 เดซิเบล
4.  ระดับตึงมาก หมายความวาเร่ิมไดยินเสียงเม่ือเสียงดัง     56 – 70 เดซิเบล
5.  ระดับตึงรุนแรง หมายความวาเร่ิมไดยินเสียงเม่ือเสียงดัง     71 – 90 เดซิเบล  
6.  ระดับหนวก หมายความวาเร่ิมไดยินเสียงดังมากกวา             90 เดซิเบล   

หรือไมมีปฏิกิริยาใดๆ แมจะมีเสียงดังมากกวา  90 เดซิเบล
เบสส และ ฮูเมส (Bess; & Humes. 2008: 322) ไดใหความหมายของความบกพรอง 

ทางการไดยิน หมายถึง อาการผิดปกติของการไดยินต้ังแตหูตึงเล็กนอยถึงหูหนวก ไดแก 
หูหนวก คือ ความผิดปกติของกระบวนการไดยินขอมูล คําพูด ท่ีเคร่ืองชวยฟงไม

สามารถชวยไดอยางเต็มท่ี
หูตึง  คือ ความผิดปกติของกระบวนการไดยินท่ีสามารถใชเคร่ืองชวยฟงชวยเหลือได 

แตควรจะใชการไดยินท่ีเหลืออยูใหเปนประโยชนมากท่ีสุด การสูญเสียระดับหูตึงน้ีจะทําใหไมสามารถ
แยกแยะเสียงท่ีเหมือนกันบางเสียงได

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา  เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  หมายถึง   เด็กท่ีสูญเสีย 
การไดยิน  เน่ืองมาจากสาเหตุตางๆ เปนเหตุใหการรับเสียงผิดปกติ ซึ่งเด็กท่ีสูญเสียการไดยินต้ังแต 26 
เดซิเบล ไปจนถึง 90 เดซิเบล เรียกวา เด็กหูตึง จะไมคอยไดยินเสียง ไดยินเสียงนอย ไดยินเสียง
ไมชัดเจน หรือไดยินเสียงแตไมเขาใจ สําหรับเด็กท่ีสูญเสียการไดยินมากกวา 90 เดซิเบลข้ึนไป เรียกวา 
เด็กหูหนวกจะไมมีปฏิกิริยาใดๆ แมมีเสียงดังมากกวา 90 เดซิเบล
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2.  ประเภทของความบกพรองทางการไดยิน 
 นักการศึกษาพิเศษ หรือนักการศึกษาท่ีเก่ียวของกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน    

ไดรวบรวมประเภทของการสูญเสียการไดยิน โดยแบงประเภทของการสูญเสียการไดยิน ดังตอไปน้ี
(Kidshealth. 2009: Online); (กฤษณา เลิศสุขประเสริฐ. 2550: 14-17); (พวงแกว กจิธรรม. 2546: 
65-66); (ศรียา นิยมธรรม. 2544: 22-23)

 1. การสูญเสียการไดยินแบบการนําเสียงเสีย (Conductive Hearing Loss) เปน
การสูญเสียการไดยิน ท่ีมีสาเหตุ จากความผิดปกติท่ีสวนใดสวนหน่ึงของหูช้ันนอกและหูช้ันกลาง  
ซ่ึงเปนสวนของการนําเสียง เชน  แกวหูทะลุ  หูนํ้าหนวก กระดูกหูสามช้ินเคล่ือนไหวไมได  เปนตน

2. การสูญเสียการไดยินแบบประสาทหูเสีย (Sensorineural Hearing Loss) เกิดจาก
ความผิดปกติท่ีหูช้ันในหรือประสาทหู  เชน  ประสาทหูเสียจากการแพยา เสียงระเบิด  เสียงอึกทึก  
เปนตน

3. การสูญเสียการไดยินแบบผสม (Mixed Hearing Loss) การสูญเสียการไดยินประเภท
นี ้เกิดจากการท่ีหูช้ันนอกหรือหูช้ันกลางมีความผิดปกติรวมกับหูช้ันในหรือประสาทหู  เชน  การเปน
โรคหูนํ้าหนวกเร้ือรัง เปนตน

4. การสูญเสียการไดยินแบบการแปลเสียงเสีย (Central Hearing Loss) เกิดจากการท่ี
สมองซ่ึงทําหนาท่ีรับและแปลความหมายของเสียงเสียซ่ึงเกิดจากเน้ืองอกในสมอง  สมองอักเสบ  
เสนเลือดในสมองแตก  ทําใหศูนยรับฟงเสียงใชการไมได จึงทําใหไมเขาใจความหมายของเสียง

5. การสูญเสียการไดยินจากการเสแสรง (Functional Hearing Loss) ความผิดปกติจาก
จิตใจหรืออารมณ  ทําใหไมมีการตอบสนองตอเสียงแสดงอาการเหมือนคนหูหนวก หูตึง ทั้งทีก่ลไก
การไดยินปกติ  ตองใหแพทยหรือนักจิตวิทยารักษา 

นิวบี  (อดิเทพ เมฆเมืองทอง. 2551: 7; อางอิงจาก Newby. 1985: 31-55) ไดรวบรวม
ประเภทของความบกพรองทางการไดยิน ไวดังนี้

1. ความบกพรองทางการไดยินเกิดจากการนําเสียง (Conduction Impairment) 
เปนความบกพรองในสวนของหูท่ีทําหนาท่ีนําคล่ืนเสียงดวยอากาศ  เชน  ในสวนของหูช้ันนอก  ไดแก 
การอุดตันของรูหู  เย่ือแกวหูทะลุ  เปนตน

2. ความบกพรองจากประสาทหูพิการ (Sensorineural Impairment) เปนความพิการ  
อันเกิดจากความบกพรองของหูช้ันในหรือสวนของประสาทหูท่ีติดตอระหวางหูช้ันในกับสมอง

3. ความบกพรองของสมองสวนกลาง (Central Impairment) เปนความบกพรองเน่ืองมา 
จากสมองสวนท่ีทําหนาท่ีเก่ียวกับการแปลความหมายไมสามารถทําหนาท่ีไดอยางปกติ อันอาจเกิด
จากการอักเสบท่ีสมองในสวนดังกลาว
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4. ความบกพรองรวม (Mixed Impairment) เปนความพิการท่ีเกิดจากการนําเสียง
ท่ีหูช้ันนอกและช้ันกลางเกิดข้ึนรวมกับความพิการของประสาทหู  ซ่ึงอยูในหูช้ันใน

คิดสเฮลทฮ (Kidshealth.  2009: Online) ไดแบงประเภทของความบกพรองทาง
การไดยิน ดังนี้

1. การสูญเสียการไดยินแบบการนําเสียงเสีย (Conductive Hearing Loss) เปนการ
สูญเสียการไดยินต้ังแตหูช้ันนอก ไปถึงหูช้ันกลาง สําหรับเด็กบางคนน้ันการสูญเสียการไดยินประเภท
ทอนําเสียงเสียจะเปนหูตึงเล็กนอยและไมไดสูญเสียการไดยินอยางถาวร เพราะบางคนแพทยสามารถ
รักษาได

2. การสูญเสียการไดยินของหูช้ันใน (Sensory Hearing Loss) เกิดจากหูช้ันในไม
สามารถทํางานไดเปนปกติ เพราะเซลลขนเกิดความเสียหายหรือถูกทําลาย การไดยินเสียงตางๆ นั้น
ข้ึนอยูกับระดับของการสูญเสียการไดยิน ซ่ึงบางคนอาจจะไมไดยินเสียงรบกวน หรือบางคนอาจจะ
ไดยินเสียงบางเสียง หรือไมไดยินเสียงเลย 

3. การสูญเสียการไดยินจากการเส่ือมของระบบประสาท (Neural Hearing Loss) เกิด
จากความผิดปกติของการเช่ือมตอระหวางหูช้ันในกับสมอง เสนประสาทท่ีทําหนาท่ีเช่ือมตอหูช้ันในกับ
สมองน้ันถูกทําลาย
  จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา ประเภทของการสูญเสียการไดยิน แบงออกเปน 5 ประเภท ไดแก  
การสูญเสียการไดยินแบบการนําเสียงเสีย เกิดจากความผิดปกติท่ีสวนใดสวนหน่ึงของหูช้ันนอก
และหูช้ันกลาง การสูญเสียการไดยินแบบประสาทหูเสีย เกิดจากความผิดปกติของหูชั้นใน หรือ
ประสาทห ู การสูญเสียการไดยินแบบผสม เกิดจากสวนนําเสียงเสียรวมกับประสาทหูเสีย  การสูญเสีย
การไดยินแบบการแปลเสียงเสีย เกิดจากระบบประสาทสวนกลางถูกทําลาย  และการสูญเสีย
การไดยินจากการเสแสรง ทําใหไมมีการตอบสนองตอเสียงแสดงอาการเหมือนคนหูหนวก 

3. สาเหตุของความบกพรองทางการไดยิน
นักการศึกษาพิเศษ หรือนักการศึกษาที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน    

ไดกลาวถึงสาเหตุของความบกพรองทางการไดยิน ไวดังน้ี
สาเหตุของความบกพรองทางการไดยินแตละประเภทแตกตางกัน ดังนี้
1. สาเหตุของความบกพรองทางการไดยินประเภทสวนนําเสียงเสีย ไดแก

1.1 ความผิดปกติแตกําเนิดเนื่องจากกรรมพันธุ ความผิดปกติขณะต้ังครรภ หรือ 
การบาดเจ็บขณะคลอด เชน ไมมีรูหู และกระดูก 3 ชิ้น หลุดออกจากกัน เปนตน

1.2 การติดเชื้อ เชน รูหูอักเสบ เยื่อแกวหูอักเสบ และโรคหูนํ้าหนวก เปนตน
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1.3 การบาดเจ็บเน่ืองจากกระทบกระแทกหรือการถูกของมีคม เชน เย่ือแกวหูทะลุ        
รูหูฉีกขาด เปนตน 

1.4 ส่ิงแปลกปลอมอุดตันรูหู เชน เมล็ดผลไม ของเลน กอนกรวด แมลง เปนตน
1.5 เนื้องอกตางๆ เชน ติ่งเนื้อเมือก (polyp) ถุงน้ํา (cyst) เปนตน
1.6 สาเหตุอื่นๆ เชน ข้ีหูอุดตัน หินปูนท่ีเจริญผิดปกติในหูช้ันกลาง เกาะระหวางฐานของ

กระดูกโกน (stapes) กับชองรูปไข (oval window) ซ่ึงเปนชองทางติดตอระหวางหูช้ันกลาง และ
หช้ัูนใน ทําใหเสียงไมสามารถผานจากหูช้ันกลางเขาไปในหูช้ันในไดตามปกติ ทําใหหูอ้ือหรือหูตึง 
ทําใหเกิดโรคหินปูนเกาะกระดูกหู (Otosclerosis) และทอยูสเตเชียนทํางานผิดปกติ เปนตน    

2. สาเหตุของความบกพรองทางการไดยินประเภทประสาทหูเสีย ไดแก
2.1 ความผิดปกติแตกําเนิด เน่ืองจากถายทอดทางกรรมพันธุ  ภาวะผิดปกติขณะต้ังครรภ

ของมารดา เชน  การตกเลือด  เปนหัดเยอรมัน  เปนซิฟลิส  เปนโรคครรภเปนพิษ  ไดรับยาหรือสารพิษตอหู  
ไดรับบาดเจ็บบริเวณทอง  ขาดอาหารที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของทารก รวมทัง้ภาวะผิดปกติขณะคลอด  
เชน การคลอดกอนกําหนด เจ็บทองนานผิดปกติ  เด็กไดรับบาดเจ็บบริเวณหู ตนคอหรือศีรษะ หรือเด็ก
ขาดออกซิเจนจากสาเหตุใดสาเหตุหน่ึง   

2.2 การติดเช้ือ เชน ไขหวัดใหญ คางทูม ซิฟลิสท่ีหู หูช้ันในอักเสบ เย่ือหุมสมอง หรือ
สมองอักเสบ เปนตน

2.3 การไดรับยาหรือสารท่ีเปนพิษตอหู เชน ยาปฏิชีวนะบางชนิด ยาขับปสสาวะ      
ยาแกปวดบางชนิด  ยาควินิน  ตะกั่ว  ปรอท  ยาสูบ  แอลกอฮอล  เปนตน

2.4 การไดยินเสียงดังมากๆ เชน เสียงเครื่องจักร เสียงยานพาหนะ เสียงดนตร ี  
เสียงประทัด เสียงปน และเสียงจากการกอสราง เปนตน

2.5 การเส่ือมสมรรถภาพการไดยินตามอายุเน่ืองจากกระบวนการชราภาพ 
2.6 การบาดเจ็บบริเวณห ูตนคอ หรือศีรษะ 
2.7 เนื้องอกตางๆ เชน เนื้องอกที่ประสาทห ูเปนตน
2.8 สาเหตุอื่นๆ อาการผิดปกติ และโรคบางชนิด เชน ไขสูง เบาหวาน โรคมีเนียร

(meniere) เปนตน
3. สาเหตุของความบกพรองทางการไดยินเก่ียวกับสมอง ไดแก สาเหตุของความบกพรอง

ทางการไดยิน ประเภทสวนนําเสียงเสียผสมกับประเภทประสาทหูเสียดังกลาวแลว เชน หูช้ันกลาง
อักเสบผสมการเส่ือมสมรรถภาพของการไดยินตามอายุ

4. สาเหตุของความบกพรองทางการไดยินประเภทสมองสวนกลางเสีย ไดแก
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4.1 ความผิดปกติในสมองสวนกลางแตกําเนิด เน่ืองจากการถายทอดทางกรรมพันธุ
และภาวะผิดปกติขณะต้ังครรภ

4.2 การติดเชื้อ เชน สมองอักเสบ เปนตน
4.3 การบาดเจ็บบริเวณศีรษะที่ทําใหสมองสวนกลางเสียหาย
4.4 เน้ืองอก ไดแก เน้ืองอกหรือมะเร็งท่ีสมองสวนกลาง

สาเหตุอื่นๆ เชน ภาวะผิดปกติของหลอดเลือดแดงท่ีไปเล้ียงสมองสวนกลาง เปนตน
(เจียมจิต ถวิล. 2550: 5; พวงแกว กิจธรรม. 2546: 66-67)

องคการอนามัยโลก (WHO. 2009: Online) ไดกลาวถึงสาเหตุของความบกพรองทาง   
การไดยินไว ดังนี ้

1. เกิดจากกรรมพันธุ การมีบุคคลใกลชิดในครอบครัวคนใดมีภาวะหูพิการต้ังแตกําเนิด
ทําใหเด็กท่ีเกิดมามีโอกาสเส่ียงมีความบกพรองทางการไดยินมาก

2. เกิดระหวางการคลอดซึ่งมีหลายสาเหตุดวยกัน เชน 
2.1 การคลอดกอนกําหนด
2.2 มารดาเจ็บทองคลอดนานผิดปกติทําใหทารกขาดอากาศหายใจ
2.3 การติดเช้ือหัดเยอรมัน หรือติดเช้ือตางๆ ขณะต้ังครรภ
2.4 การท่ีมารดาไดรับยา ซ่ึงมีประมาณ 130 ชนิด เชน ยาปฏิชีวนะ เพราะมีผลตอ

ประสาทหูช้ันในของทารก เปนตน
2.5 โรคดีซาน จะมีผลตอเสนประสาทการรับฟงในทารกแรกเกิด

3. เปนโรคตางๆ เชน เยื่อหุมสมองอักเสบ หัด คางทูม เปนตน
4. ไดรับยาท่ีเปนอันตรายตอหูในทุกชวงอายุ รวมถึงยาปฏิชีวนะและยาตอตาน

มาลาเรีย
5. ถูกกระทบกระเทือนอยางรุนแรงบริเวณหู
6. มีข้ีหูหรือส่ิงแปลกปลอมอุดตันรูหู
7. อยูในสภาวะแวดลอมท่ีเปนอันตรายตอหู เชน การอยูในท่ีมีเสียงดังมากๆ ฟงเพลง

เสียงดัง หรือไดยินเสียงดังมากๆ เชน เสียงระเบิด เปนตน
8. การรับฟงเส่ือมตามวัย

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา สาเหตุของความบกพรองทางการไดยินท่ีสําคัญมีดังน้ี พันธุกรรม
หรือกรรมพันธุ เกิดจากความผิดปกติของยีนส ทําใหเกิดความผิดปกติของหูช้ันนอก หูช้ันกลาง และหู
ชั้นใน อยางใดอยางหน่ึง หรือรวมกัน ภาวะผิด ปกติขณะต้ังครรภของมารดา  ไดแก  การตดิเช้ือ  เชน  
โรคหัดเยอรมัน  เปนตน การตกเลือดจากภาวะแทงคุกคาม ไดรับการกระทบกระเทือนอยางรุนแรงท้ัง
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ทางดานรางกายและจิตใจ  ขาดสารอาหารท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของทารก  รวมท้ังคลอดกอน
กําหนด การคลอดผิดปกติ ความผิดปกติภายหลังท่ีเด็กคลอด ไดแก  การติดเช้ือโรค  เชน  รูหูอักเสบ  
เย่ือแกวหูอักเสบ โรคหูนํ้าหนวก  สมองอักเสบ  ไขหวัดใหญ  คางทูม  ซิฟลิส  เปนตน การไดรับยาหรือ
สารท่ีเปนพิษตอหู  เชน  ยาปฏิชีวนะบางชนิด  ยาขับปสสาวะ ตะกั่ว ปรอท เปนตน การบาดเจ็บ
จากการกระทบกระเทือนบริเวณหู  ตนคอหรือศีรษะ การเปนเน้ืองอกตางๆ รวมท้ังการไดยินเสียงดัง
มากๆ ดวยเชนกัน

4. ลักษณะและพฤติกรรมของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
ลักษณะของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มีดังน้ี (สํานักงานบริหารงานการศึกษา

พิเศษ. 2550: 3), (อรนุช ลิมตศิริ. 2551: 74-76), (ผดุง อารยะวิญู. 2542: 23-24)
1. การพูด เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มีปญหาทางการพูด เด็กอาจพูดไมได 

หรือพูดไมชัดซ่ึงข้ึนอยูกับระดับการสูญเสียการไดยินของเด็ก เด็กท่ีสูญเสียการไดยินเล็กนอยอาจพอ
พูดได เด็กท่ีสูญเสียการไดยินในระดับปานกลางสามารถพูดไดแตอาจไมชัด สวนเด็กท่ีสูญเสีย
การไดยินมากหรือหูหนวกอาจพูดไมไดเลยหากไมไดรับการสอนพูดในวัยเด็ก นอกจากน้ี  การพูดข้ึนอยู
กบัอายุของเด็ก เม่ือสูญเสียการไดยินอีกดวย หากเด็กสูญเสียการไดยินมาแตกําเนิด เด็กก็จะมีปญหา
ในการพูดอยางมากแตถาเด็กสูญเสียการไดยินหลังจากท่ีเด็กพูดไดแลวปญหาในการพูดจะนอยกวาเด็กท่ี
สูญเสียการไดยินแตกําเนิด ปญหาในการพูดของเด็กนอกจากจะข้ึนอยูกับความรุนแรงของการสูญเสีย
การไดยิน แลวยังข้ึนอยูกับอายุของเด็กเม่ือเด็กสูญเสียการไดยินอีกดวย

2. ภาษา เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินมีปญหาเก่ียวกับภาษา เชน มีความรู
เก่ียวกับคําศัพทในวงจํากัด เรียงคําเปนประโยคท่ีผิดหลักภาษา เปนตน ปญหาทางภาษาของเด็ก
คลายคลึงกับปญหาในการพูด คือเด็กย่ิงสูญเสียการไดยินมากเทาใดย่ิงมีปญหาทางภาษามากข้ึน
เทาน้ัน

3. ความสามารถทางสติปญญา ผูท่ีไมคุนเคยกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน     
อาจคิดวาเด็กประเภทน้ีมีระดับสติปญญาตํ่า ความจริงแลวไมเปนเชนน้ัน เพราะวาทานไมสามารถ
ส่ือสารกับเขาได หากทานสามารถส่ือสารกับเขาไดเปนอยางดีแลว ทานอาจเห็นวาเขาเปนคนฉลาด    
ก็ได ความจริงแลวระดับสติปญญาของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน จากรายงานการวิจัยพบวา 
มีการกระจายคลายเด็กปกติ บางคนอาจโง บางคนอาจฉลาด บางคนฉลาดถึงข้ันเปนอัจฉริยะก็มี 
จึงอาจสรุปไดวา เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินไมใชเด็กโงทุกคน



18

4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจํานวนมากมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนตํ่า ท้ังน้ีอาจเปนเพราะวาวิธีการเรียนการสอน ตลอดจนการวัดผลท่ีปฏิบัติกันอยูใน
ปจจุบันเหมาะท่ีจะนํามาใชกับเด็กปกติมากกวา วิธีการบางอยางจึงไมเหมาะสมกับเด็กท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยิน จากงานวิจัยตางๆ สรุปวาการท่ีเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ไดมีโอกาสเรียนรวม 
(mainstream) ในช้ันเรียนปกติ เด็กเหลาน้ีจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ดังตารางแสดงการเรียน
รวมของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินในช้ันปกติ 

ระดับการสูญเสีย
การไดยิน

ประเภท การจัดการศึกษา

0-26 dB ปกติ การศึกษาในช้ันเรียนปกติ

27-40 dB เบาบาง (Slight)
การศึกษาในช้ันเรียนปกติ จัดท่ีน่ังพิเศษ อาจตองการ       
การฝกพูด หรืออาจตองการบริการดานอ่ืนๆ   ควรมีการ
ติดตามผลการเรียน

41-55 dB เล็กนอย (mild)

การศึกษาในช้ันเรียนปกติ ตองการท่ีน่ังพิเศษ ควรใช
เคร่ืองชวยฟง ฝกพูด ฝกฟง อาจตองการ ความชวยเหลือ
เร่ืองภาษาและการอาน และอาจตองรับบริการดานอ่ืนๆ 
รวมถึงควรมีการติดตามผลการเรียน

56-70 dB ปานกลาง 
(Moderate)

การศึกษาในช้ันเรียนปกติ ตองการท่ีน่ังพิเศษ อาศัย
เคร่ืองชวยฟง ฝกพูด ตองการความชวยเหลือพิเศษเร่ือง
ภาษาและการอาน ตองรับการบริการดานอ่ืนๆ  เชน   
การติวพิเศษ จดบันทึกส้ันๆ และควรมีการติดตาม
ความกาวหนา

71-90 dB รุนแรง (Severe)

ถาเปนไปไดควรเรียนในช้ันเรียนปกติตองการท่ีน่ังพิเศษ   
การจัดการศึกษาท่ีพิเศษเต็มเวลา (full time special 
education) อาจจําเปน แตควรมีการเรียนรวมบางเวลา
เทาท่ีจะทําได และตองใชเคร่ืองชวยฟงประกอบกับ
การฝกฟง ฝกพดู รวมถึงการรับบริการดานอ่ืนๆ ครบถวน 
และควรมีการติดตามความกาวหนา
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ระดับการสูญเสีย
การไดยิน

ประเภท การจัดการศึกษา

91+ dB
รุนแรงมาก 
(Profound)

ตองการการศึกษาพิเศษ ฝกทักษะการส่ือสาร ทางการ
พูด และภาษามือ  รวมถึงตองการบริการดานอ่ืนๆ 
ใหครบถวน การเรียนการสอน อาจมีการบูรณาการ 
(เรียนรวม) บางเวลาสําหรับเด็กบางคนท่ีคัดเลือกแลว

5. การปรับตัว เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินอาจมีปญหาในการปรับตัว สาเหตุสวน
ใหญมาจากการส่ือสารกับผูอ่ืน หากเด็กสามารถส่ือสารไดดี ปญหาทางอารมณอาจลดลงทําใหเด็ก
สามารถปรับตัวไดแตถาเด็กไมสามารถส่ือสารกับผูอ่ืนไดดีเด็กอาจเกิดความคับของใจ ซ่ึงมีผลตอ
พฤติกรรม ของเด็ก จึงทําใหเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินตองปรับตัวมากกวาเด็กปกติเสียอีก

วารี   ถิระจิตร (2545: 47) ไดกลาวถึงปญหาของเด็กหูหนวกในดานตางๆ ดังนี้
1. เด็กหูหนวกจะมีปญหาดานภาษามาก  เพราะขาดการส่ือความหมายดานการพูด 

ตองใชมือแทนภาษาพูด  เวลาพูดเสียงจะเพ้ียนทําใหติดตอกับบุคคลอ่ืนไดนอย  คนหูหนวกมักเขียน
หนังสือผิด  เขียนกลับคํา  รูคําศัพทนอย  การใชภาษาเขียนผิดพลาด 

2. เด็กหูหนวกจะมีปญหาดานอารมณ  เพราะสาเหตุของภาษาทําใหการส่ือความเขาใจ
เปนไปไดยากลําบาก  ถาหากไปอยูในสังคมท่ีไมเปนท่ียอมรับแลวก็ยอมเพ่ิมปญหามากข้ึน  ทําใหเด็ก
สุขภาพจิตเส่ือม  มีปมดอย  ทําใหเด็กเกิดความคับของใจ  กอใหเกิดปญหาทางอารมณได  เชน 
โกรธงาย  เอาแตใจตัวเอง  ข้ีระแวง  ขาดความรับผิดชอบ  ไมมีความหนักแนน ไมอดทนตอการทํางาน  
หนีงานหนัก  เปนตน 

3. เด็กหูหนวกจะมีปญหาดานครอบครัว  หากครอบครัวของเด็กหูหนวกไมยอมรับ  
เด็กขาดความรักความเขาใจ  ขาดความอบอุนทางใจ  มีความทุกขเพราะความนอยเน้ือตํ่าใจแลว  
ยอมกอใหปญหาฝงรากลึกในจิตใจของเด็กมาก  เพราะจะระบายกับใครไมได  เน่ืองจากความ
บกพรองทางการส่ือความหมายทางการพูด 

4. เด็กหูหนวกจะมปีญหาดานสังคม  ถาหากอยูในสังคมท่ีไมยอมรับ  รูเทาไมถึงการณ  
ขาดความเขาใจ มักถูกกลั่นแกลง  ลอเลียน  ซึ่งเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหเด็กหูหนวกเกิดความคับของใจ  
นอยเนื้อต่ําใจ  และบางครั้งอาจตกเปนเครื่องมือของมิจฉาชีพ กลายเปนอาชญากร  บางรายก็ถูก
ลอลวงใหคาประเวณี  ติดยาเสพติด  และนักการพนัน  เปนตน 
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5. เด็กหูหนวกจะมีปญหาดานความมืด  เพราะเด็กจะใชสายตาแทนการฟงเสียงตางๆ 
ถาขาดแสงสวางก็ขาดการมองเห็นจะไมสามารถส่ือความหมายได 

6. เด็กหูหนวกจะมีปญหาดานการประกอบอาชีพ บุคคลที่หูหนวกจะเสียสิทธิในการ
ประกอบอาชีพ ไมเทาเทียมกับเด็กปกติ

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา ลักษณะและพฤติกรรมของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
จะข้ึนอยูกับระดับการสูญเสียการไดยิน และอายุของเด็ก เม่ือมีการสูญเสียการไดยิน เด็กท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยิน มีปญหาทางภาษา และการส่ือสารมาก ไมวาจะเปน การพูด การฟง การอาน 
และการเขียน เชน  มีความรูเก่ียวกับคําศัพทในวงจํากัด เรียงคําเปนประโยคท่ีผิดหลักภาษา  
ความสามารถทางสติปญญาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
สวนใหญจะมีสติปญญาเหมือนเด็กปกติแตอาจมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากวาเด็กปกติ เน่ืองมาจาก
เด็กเหลาน้ีมีขอจํากัดทางภาษา  จึงทําใหอานเขียนขอสอบไดไมดี ตลอดจนการจัดกระบวนการเรียน
การสอนและการประเมินผล ไมสอดคลองกับความตองการของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  
อารมณและการปรับตัว เดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มักจะไมสามารถควบคุมตนเองไดมักทําใหเกิด
ปญหาในดานการปรับตัวใหเขากับสังคม ซึ่งปญหาเหลาน้ี มีสาเหตุมาจากเด็กท่ีมีความบกพรองทางการ
ไดยิน ไมสามารถติดตอส่ือสารใหผูอ่ืนเขาใจได 

5.  พัฒนาการของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินมีพัฒนาการบางดานเหมือนกับเด็กปกติและมี

พัฒนาการบางดานแตกตางจากเด็กปกติ  ซ่ึงศรียา  นิยมธรรม (2544: 39-92) ไดกลาวไว ดังนี้
พัฒนาการทางดานรางกาย เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจะมีความเจริญเติบโต

ทางดานรางกาย  และความสามารถในการเคล่ือนไหว เชน น่ัง ยืน เดิน เชนเดียวกับเด็กปกติท่ัวๆ ไป 
ยกเวนในเร่ืองการทรงตัว เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจะดอยกวาเด็กท่ีมีการไดยินปกติ

พัฒนาการทางดานสติปญญา เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินมีพัฒนาการทาง
ภาษาและการพูดลาชาและผิดปกติ  เด็กเหลาน้ีมีสติปญญาท่ีเปนปกติแตถูกเขาใจวาเปนเด็กปญญา
ออนเพราะเขาไมสามารถโตตอบกับบุคคลอ่ืนได หรืออาจตอบโตในลักษณะท่ีผูอ่ืนไมเขาใจเน่ืองจาก
เขาไมไดยินเขาจึงไมทราบวาเขาควรทําอยางไร

พัฒนาการทางดานอารมณและจิตใจ  เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินมีปญหา
สําคัญคือ การส่ือสาร เด็กจะฟงคนอ่ืนพูดไมเขาใจท้ังหมด บางคร้ังก็ผิดความไปและตองอาศัยการ
สังเกตจากสีหนาและทาทางประกอบ  ซ่ึงแสดงวาการเขาใจความหมายดวยการไดยินน้ันนอยท่ีสุดจึง
เปนเหตุใหมคีวามผิดปกติทางอารมณมากท่ีสุด มีปญหาในเร่ืองของความคงท่ีทางอารมณมากกวา



21

เด็กปกติ  มีพฤติกรรมท่ีมีปญหาสูงกวาเด็กปกติ กาวราว หวาดระแวง วิตกกังวล  ฉุนเฉียว โกรธงาย  
มีลักษณะแขงขันมากกวาปกติ  ขาดวุฒิภาวะทางอารมณ  มีลักษณะการเก็บตัว

พัฒนาการทางดานสังคมและบุคลิกภาพ  เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน เกิดมาอยู
รวมกับบุคคลในสังคม  และผลจากการท่ีมีความบกพรองทางการไดยินและพูดไมได  ทําใหเด็กขาด
ภาษาท่ีจะส่ือความคิด และความตองการของตนเองแกผูอ่ืน เปนผลใหเด็กแสวงหาความสัมพันธทาง
สังคมนอย  มักชอบท่ีจะเกาะกลุมกันเฉพาะพวกเดียวกัน  มักแสดงความกาวราวทางสังคมอยาง
ชัดเจน ข้ีโมโห เอาแตใจตนเอง ขาดความยับย้ังช่ังใจ ไมทําตามระเบียบขอบังคับ เห็นแกตัว มีวุฒิภาวะ
ทางอารมณตํ่ากวาเด็กปกติ ลักษณะการเปนผูนําจะข้ึนอยูกับคําชมเชยมากกวาการจัดการหรือ
แนวทางของกิจกรรม  

พัฒนาการทางดานสังคมของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ในวัยทารกบางคน
ขาดการกระตุนทางสังคมโดยไมไดมีสาเหตุจากพอแมหรือผูเล้ียงดู การไดอยูในสังคมแวดลอมท่ีดี
จึงไมไดเปนเคร่ืองประกันวาเด็กจะตองมีพัฒนาการตางๆ อยางมีความสุข โดยเฉพาะในทารก
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินอยางรุนแรง ทารกหูหนวกไมอาจไดยินเสียงกลอม เสียงแสดงความรัก
ของแม ขณะอาบนํ้า แตงตัว ปอนอาหารในชีวิตประจําวัน ดังน้ันทารกจึงไมตอบสนองตอแมเหมือนท่ี
ทารกปกติจะพึงกระทํา ลักษณะเชนน้ีอาจทําใหแมลดความสนใจท่ีจะมีปฏิสัมพันธกับเด็กและอาจเปน
สาเหตุใหแมตอบสนองในดานลบตอทารก เชน ไมอยากใหนม การทําโดยไมต้ังใจน้ีไดทําลายสภาวะ
ทางสังคม พัฒนาการทางสังคมของเด็ก การปรับตัวของเด็กเหลาน้ีจึงแตกตางจากเด็กปกติ ดังน้ัน
เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน จึงควรไดรับการสงเสริมมากเปนพิเศษเพ่ือชวยใหปรับตัวอยู
รวมกับผูอ่ืนได (ศรียา นิยมธรรม. 2548: 124)

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา พัฒนาการของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน โดยท่ัวๆ ไป
จะมีพัฒนาการเหมือนเด็กปกติ แตพัฒนาการท่ีเก่ียวของกับการไดยิน  การส่ือความหมาย 
การใชภาษา เชนพัฒนาการดานสติปญญา ดานอารมณและจิตใจ ดานสังคมและบุคลิกภาพ   
พัฒนาการดานตางๆ ท่ีกลาวถึงนี ้เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจะดอยกวาเด็กปกติอยางเห็น
ไดชัด  ทั้งน้ีเพราะเด็กขาดภาษาท่ีจะส่ือความคิด ความรูสึกตางๆ ตลอดจนมีความรูความเขาใจทาง
ภาษาพูดและภาษาเขียนอยูในวงจํากัดจึงเปนผลกระทบตอพัฒนาการดานอ่ืนๆ
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6.  วิธีสื่อความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน
ปญหาหลักของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  คือ ปญหาเก่ียวกับภาษาและ

การส่ือสาร ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ควรเนนในเร่ือง
ของการฝกทักษะการส่ือสาร การฟง การพูด การอาน การเขียน ภาษาทาทาง และภาษามือ ครูและผูท่ี
เก่ียวของควรเรียนรูวิธีการส่ือความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน เพ่ือใหเกิด
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนและการส่ือสาร ซ่ึงมีวิธีการส่ือความหมาย 7 วิธีดังนี้   

1. การพูด (Speech) เปนการส่ือสารเชนเดียวกับบุคคลปกติท่ัวไป แตอาจจะพูดไมชัด   
พูดผิดเพ้ียน  ท้ังน้ีข้ึนอยูกับระดับการไดยิน และการไดรับการฝกทักษะการฟง การพูด

2. การอานริมฝปาก (Lip Reading) เปนการส่ือสารโดยการสังเกตรูปปากของคูสนทนา
และพยายามแปลความหมายจากรูปปากท่ีสังเกตน้ัน

3. การใชทาแนะคําพูด (Cued Speech) เปนการส่ือสารโดยการทําทาทางของมือ
ประกอบ การออกเสียงพูดในระดับท่ีแตกตางกัน เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ตองไดรับการฝก
สังเกตจุดความแตกตางของทามือเพ่ือใหทราบความหมายของคําพูด

4. การใชภาษามือ (Sign Language) เปนการส่ือสารโดยใชทามือประกอบสีหนา ทาทาง
แทนคําหรือประโยคท่ีพูด

5. การสะกดน้ิวมือ (Finger Spelling) เปนการส่ือสารโดยใชน้ิวมือทําทาตางๆ เปน
สัญลักษณ แทนตัวอักษร สระ วรรณยุกต รวมถึงตัวเลข เพ่ือสะกดเปนคํา สวนใหญจะเปนคําเฉพาะ 
ท่ีใชภาษามือส่ือแลวยังไมเขาใจ ก็จะใชการสะกดน้ิวมือประกอบ

6. การใชภาษาโดยรวม (Total Communication) เปนการส่ือสารโดยใชทุกวิธีการ ไดแก  
การฟง  การพูด  การอานริมฝปาก  การใชทาแนะคําพูด  การใชภาษามือ  และการสะกดน้ิวมือ       
เพ่ือส่ือความหมายใหเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินเขาใจอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งเปนที่นิยม    
ใชกันมากในปจจุบัน

7. การเขียน (Writing) เปนการส่ือสารท่ีใชตัวอักษรเขียนถายทอดความรูความคิด
เชนเดียวกันคนปกติ แตการเขียนของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มักจะมีลักษณะของ        
การสะกดคําผิด การเขียนประโยคสลับท่ี (สํานักงานบริหารงานการศึกษาพิเศษ. 2550: 4-5; อรนุช  
ลิมตศิริ. 2551: 81-84; วารี  ถิระจิตร. 2545: 50-57; อางอิงจาก Robert; & Sanderson. 1972;  ผดุง 
อารยะวิญู. 2542: 34-37) 
              กฤษณา  เลิศสุขประเสริฐ (2550: 57 - 62) ไดกลาวถึงการส่ือความหมายของผูท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยินไว 3 วิธี ดังนี้
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1. การส่ือความหมายโดยการใชทาทาง (Manual Communication) การใชทาทาง
เพ่ือแสดงถึงความหมายดวยการเคล่ือนไหวมือ ใบหนา นัยนตาและลําตัว เรียกอีกอยางหน่ึงวา 
ภาษามือ ซ่ึงเปนภาษาอิสระอีกภาษาหน่ึง แตกตางจากทาธรรมชาติ (Natural Gestures) ภาษามือ
มิใชเปนการแปลภาษาพูด แตเปนทาทางท่ีถูกจัดเปนระบบอยางมาตรฐานเพ่ือใชในการส่ือความหมาย

2. การส่ือความหมายโดยใชการฟงและการพูด (Oral Communication) เด็กหูพิการ
แตกําเนิดสวนใหญมักจะมีการไดยินเหลืออยู ชนิดท่ีไมไดยินอะไรเลยจะมีจํานวนนอย ดังน้ัน หากเด็ก
พิการท่ีมีการไดยินเหลืออยู ไดรับการชวยเหลือกอนอายุ 6 เดือน ดวยการใสเคร่ืองชวยฟงท่ีเหมาะสม 
รวมท้ังไดรับการกระตุนการไดยินและฟนฟูสมรรถภาพการไดยิน เด็กก็จะสามารถรับรูเสียงและมี
พัฒนาการทางภาษาและการพูดใกลเคียงกับเด็กปกติ โดยการสอนใหเด็กพูดและอานริมฝปากจะชวย
ใหเด็กปรับตัวเขากับสังคมท่ีใชการส่ือสารดวยการพูดเปนหลักไดเร็วข้ึน

3. การส่ือความหมายโดยใชระบบรวม (Total Communication) เปนการใชวิธีส่ือ
ความหมายหลายๆ อยางในเวลาเดียวกัน ท้ังภาษามือ รวมกับการฟงและการพูด เพ่ือจุดมุงหมาย
ท่ีจะใหการส่ือความหมายมีประสิทธิภาพมากข้ึน

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา วิธีส่ือความหมายสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน      
มีหลายวิธี ไดแก ภาษามือ คือ การใชมือท้ังสองแสดงทาทางแทนการพูด  การพูด คือ การดูและ     
อานริมฝปากของผูพูด การอานริมฝปาก คือ การท่ีผูฟงพยายามเดาคําพูดโดยดูริมฝปากของผูพูด   
การสะกดตัวอักษรดวยน้ิวมือ  คือ การส่ือสารทามือแตละทามีความหมายตรงอักษร 1 ตัว เม่ือตองการ
สะกดคํา ทาแนะคําพูด คือ การส่ือสารโดยผูพูดจะแสดงทามือ ในสถานะตางๆ ประกอบคําพูด 

7. การจัดการเรียนรูสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
พระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 มาตรา 10 บัญญัติไววา การจัดการศึกษาตองจัด

ใหบุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไมนอยกวาสิบสองปที่รัฐตองจัดให
อยางท่ัวถึงและมีคุณภาพ โดยไมเก็บคาใชจาย

การจัดการศึกษาระหวางบุคคลซ่ึงมีความบกพรองทางรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ 
สังคม การส่ือสารและการเรียนรู หรือมีรางกายพิการ หรือทุพพลภาพ หรือบุคคลท่ีไมสามารถพ่ึงตนเองได 
หรือไมมีผูดูแล หรือดอยโอกาส ตองจัดใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิและโอกาสไดรับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
เปนพิเศษ

การศึกษาสําหรับคนพิการในวรรคสองใหจัดต้ังแตแรกเกิดหรือพบความพิการ ไมเสีย
คาใชจาย และใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิไดรับส่ิงอํานวยความสะดวก ส่ือบริการ และความชวยเหลือ
อื่นใด  ทางการศึกษา ตามหลักเกณฑและวิธีการที่กําหนดในกระทรวง
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การจัดการศึกษาสําหรับบุคคลซึ่งมีความสามารถพิเศษตองจัดดวยรูปแบบที่เหมาะสม   
โดยคํานึงถึงความสามารถของบุคคลน้ัน

การศึกษาสําหรับคนพิการในวรรคสองเปนการกําหนดใหรัฐจะตองจัดการศึกษาเปน
พิเศษ รัฐจะตองจัดส่ิงอํานวยความสะดวก ส่ือ บริการ และความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาโดยไม
เสียคาใชจาย ใหแกคนพิการดังกลาว การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริม       
ใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษา
ตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ การจัดกระบวนการเรียนรู              
ใหสถานศึกษาดําเนินการเร่ืองเน้ือหาสาระ และกิจกรรมทักษะและกระบวนการศึกษา การฝกปฏิบัติ
และไดเรียนรูจากประสบการณ ปลูกฝงคุณธรรม และคานิยมท่ีดีงาม บรรยากาศ สภาพแวดลอมและ
ส่ือการเรียนรู  จัดการเรียนรูใหเกิดข้ึนไดทุกเวลา การจัดทําหลักสูตรตองมีความหลากหลาย และ       
มีความเหมาะสมกับวัยและศักยภาพ การจัดสรรงบประมาณและทรัพยากรทางการศึกษาอ่ืนเปน
พิเศษแตละกลุมตามมาตรา 10 วรรคสอง วรรคสาม และวรรคส่ี โดยคํานึงถึงความเสมอภาค
ในโอกาสทางการศึกษาและความเปนธรรมท้ังน้ีใหเปนไปตามหลักเกณฑ และวิธีการกําหนดใน
กระทรวง สํานักวิชาการและมาตรฐาน (สํานักงานบริหารงานการศึกษาพิเศษ. 2550: 19-22; อางอิง
จาก สํานักวิชาการและมาตรฐาน. 2549) ไดกลาวถึง การจัดการเรียนรูสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยิน ไวดังน้ี

เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  ซ่ึงมีระดับสติปญญาปกติและไมมีความบกพรอง
ดานอ่ืน  สามารถเรียนรูไดเทากับคนปกติท่ัวไป ทั้งนี ้ ตองจัดวิธีการส่ือสารใหสอดคลองกับระดับความ
บกพรองทางการไดยิน  ดังนี ้ 

1. เด็กหูตึง ตองจัดใหเด็กหูตึงไดใชเคร่ืองชวยฟงท่ีเหมาะสม ไดรับการฝกอบรมและ
พัฒนาทักษะการส่ือสารไดอยางเหมาะสมเต็มศักยภาพของแตละคน เน่ืองจากเด็กหูตึงจําเปนตองดูริม
ฝปากและการเคล่ือนไหวของอวัยวะท่ีใชในการพูด เพ่ือใชการอานริมฝปาก ดูผูพูด และดูส่ิงอ่ืนๆ 
รอบตัว เพื่อเสริมการฟงใหสามารถรับรูขอมูลขาวสารไดดีย่ิงข้ึน ดังน้ัน จึงควรจัดใหเด็กหูตึงไดเห็นปาก
ผูพูดอยางชัดเจน โดยจัดท่ีน่ังของผูเรียนใหเหมาะสมและมีแสงสวางเพียงพอ

2. เด็กหูหนวก ตองส่ือสารโดยการใชภาษามือ การสะกดน้ิวมือ การอานริมฝปาก การดู
ผูพูด และส่ิงอ่ืนๆ รอบตัว  ดังน้ันถาครูผูสอนดานภาษาพูดจึงตองจัดใหมีลามภาษามือ ในการเรียน
การสอนทุกคร้ัง นอกจากน้ันจะตองจัดใหมีผูชวยจดคําสอน/บรรยาย เพ่ือใหเด็กนําไปใชศึกษา    
ทบทวนได ซ่ึงอาจเปนเพ่ือน ผูปกครอง  อาสาสมัคร  หรือผูทีส่ถานศึกษาจัดใหตามความเหมาะสมหรือ 
อาจใชการถายเอกสารบันทึกคําสอนของเพ่ือนๆ สําหรับเด็กหูหนวกและเด็กหูตึงระดับรุนแรง  บางคน
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ท่ีไมสามารถส่ือสารโดยการใชภาษาพูดเพียงอยางเดียวได  ควรใชภาษามือชวยหรือท่ีเรียกวา 
ระบบรวม (Total Communication) โดยเฉพาะเด็กหูหนวก ตองจัดใหเด็กหูหนวกไดเรียนภาษามือไทย
เปนภาษาท่ีหน่ึง และเรียนรูภาษาไทยเปนภาษาท่ีสอง  เพ่ือใหเด็กหูหนวกสามารถส่ือสารท้ังสองภาษา
ไดคลองแคลวเทาเทียมกัน

นิลบล  ทูรานุภาพ (2546: 114) ไดกลาววาเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มีหลาย
ระดับ การจัดการศึกษาจึงตองคํานึงถึงระดับการไดยินเปนสําคัญในปจจุบันการจัดการศึกษาสําหรับ
เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจัดเปน 2 รูปแบบคือ 

1. การจัดการศึกษาในโรงเรียนพิเศษ เปนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กท่ีสูญเสียการไดยิน
ระดับรุนแรงถึงรุนแรงมาก หรือกลุมหูหนวกน่ันเอง ใชภาษามือ และระบบรวมในการส่ือสาร

2. การจัดการเรียนรวมในโรงเรียนปกติ เปนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กท่ีสูญเสียการได
ยินระดับเล็กนอย ปานกลาง และระดับมากแตยังมีการไดยินเหลืออยูบาง สามารถใชเคร่ืองชวยฟง
เพ่ือเรียนรู และส่ือสารดวยวิธีการฟง การพูด การอานริมฝปาก ในการจัดการเรียนรวมในช้ันเรียนกับ
เด็กปกติน้ันจะตองคํานึงถึงระดับการไดยินเปนหลัก เชน ถาสูญเสียการไดยินนอยก็สามารถเรียนรวม
ในช้ันปกติไดเต็มเวลา และปฏิบัติเหมือนเด็กปกติทุกประการ ถาสูญเสียการไดยินมากก็อาจจัดเปน
ช้ันพิเศษในโรงเรียนปกติ และเรียนรวมเปนบางวิชา 

การสอนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
การใหการศึกษาแกเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินเปนส่ิงสําคัญและจําเปนมาก 

 เพื่อชวยใหเด็กเหลาน้ันไดพัฒนาตนเองตามกําลังความสามารถของตน  การศึกษายังเปนพื้นฐานที่จะ
ชวยใหเด็กไดพัฒนาตนเองใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข มีอาชีพที่จะชวยใหมีรายไดเลี้ยงตัวเอง  
ดังนั้น นักการศึกษาพิเศษ จึงเห็นความสําคัญท่ีจะตองจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยินไวหลายวิธี  ดังนี้
 1. วิธีการสอนแบบใชภาษามือแทนสัญลักษณและแทนความหมายของภาษา 
(Manual Method)
 2. วิธีสอนพูดดวยภาษาพูด (Oral Method)

ในการสอนทั้งสองวิธีนี้ตางมีขอเสียดังนี้
ขอเสียของการสอนดวยภาษามือ  คือ

 1. มีคนจํานวนนอยท่ีเขาใจภาษามือ ทําใหเด็กหูหนวกติดตอกับเพ่ือนหูปกติไมได   
ถาใชภาษามือ

2. ทําใหไมเขาใจภาษาพูดของคนท่ัวไป
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 3. ภาษามือเปนภาษาโดด ไมมีระเบียบของถอยคํา เวลานํามาแตงประโยคมักจะ
เขียนกลับหนากลับหลัง
 4. ไมมีวิธีใดที่เรียนพูดไดดีเทาภาษาพูด ทําใหเขาใจภาษาพูดของคนปกติได

ขอเสียของการสอนดวยภาษาพูด  คือ
 1. ใชเวลามากและสอนยาก
 2. เด็กหูหนวกพูดฟงยาก ไมชัดเจน พูดผิดๆ ถูกๆ
 3. การสอนพูดตองจัดผูเรียนจํานวนนอย 4 – 8 คน ทําใหเสียคาใชจายมาก
 4. การส่ือความหมายยังตองใชภาษามือ

ไมวาจะสอนโดยวิธีใดหรือจัดการศึกษาระบบใดก็ตาม  ความสมบูรณ และความถูกตอง
ไมไดอยูที่ระบบ แตหากอยูท่ีการเลือกใชวิธีสอนใหเหมาะสมกับความบกพรอง วามีความบกพรองทาง
การไดยินในระดับใด ควรใชวิธีสอนแบบใด จึงจะใหประโยชนมากท่ีสุด ซ่ึงนับเปนเร่ืองท่ีสําคัญมาก 
ทฤษฎีการใหการศึกษาท่ีดีน้ันจะตองยึดหลักวา “จัดระบบใหเหมาะสมกับเด็ก ไมใชบังคับเด็กใหเรียน
ตามระบบท่ีจัดใหเทาน้ัน” (สํานักงานบริหารงานการศึกษาพิเศษ. 2550: 19-22; อรนุช  ลิมตศิริ. 2551: 
77-79; บังอร  ตนปาน. 2546: 11-13)  

ผดุง อารยะวิญู (2542: 25) ไดกลาวไววา หลักสูตรสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทาง
การไดยิน ควรคลอบคลุมไปถึงการฝกฟง การฝกสายตา การฝกทักษะทางการพูด การฝกทักษะทาง
ภาษา การฝกทักษะดังกลาวควรกระทําตามลําดับข้ันตอนยากงาย สวนเน้ือหาวิชา เชน วิชา
คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร ฯลฯ ควรครอบคลุมเน้ือหาท่ีใกลเคียงกับเด็กปกติ แตวิธีสอนตลอดจน
เคร่ืองมืออุปกรณจําเปนอาจแตกตางออกไป หรือเพ่ิมเติมจากท่ีมีใชสําหรับเด็กปกติท้ังน้ีเพ่ือสนอง
ความตองการพิเศษของเด็กประเภทน้ี การจัดการศึกษาสําหรับเด็กหูตึง ควรมีลักษณะแตกตางไปจาก
การศกึษาของเด็กหูหนวก  การจดัการบริการทางการศึกษาแกเด็กหูตึงน้ันควรมุงเตรียมใหเด็กมีความพรอม
เพ่ือการเรียนรวมหรือเด็กท่ีเรียนรวมอยูแลวก็ควรไดรับการชวยเหลือในการแกปญหาตางๆ เพ่ือใหเด็ก
ไดรับประโยชนสูงสุดจากการเรียนรวม ดังน้ันหลักสูตรจึงควรเนนการฝกฟง การแกไขการพูด การฝก
ภาษา และการเรียนวิชาอื่นๆ ควบคูกันไป

สําหรับเด็กหูหนวก  กระทรวงศึกษาธิการจะตองเปนผูกําหนดวิธีการสื่อสารวาจะใช  
ภาษามืออยางเดียว หรือจะใชวิธีการสื่อสารรวม (Total Communication) ในขณะเดียวกันเด็กทุกคน
ควรมีโอกาสเรียนรูและฝกพูด เด็กทุกคนไมวาจะเปนเด็กหูตึงหรือหูหนวกควรมีเคร่ืองชวยฟงและไดรับ
การฝกพูด การฟนฟูสมรรถภาพทางการพูดโดยใชเคร่ืองทางโสตสัมผัสวิทยา  
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จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา  การจัดการศึกษาใหเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  
ควรคํานึงถึงองคประกอบตางๆ  เชน  ความพรอมของเด็ก ระดับความพิการและการจัดช้ันเรียน 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับลักษณะของความบกพรองทางการไดยินของเด็ก 
และคํานึงถึงความสามารถท่ีแตกตางกันของเด็กและควรยึดความสามารถของเด็ก โดยเฉพาะ
ความสามารถทางภาษา พรอมท้ังใหความสําคัญ ในการเตรียมความพรอมดานตางๆ ทุกดาน   
เพ่ือสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ทําใหเกิดการเรียนรู  
และสามารถปรับตัวเขากับผูอ่ืนไดตลอดจนสามารถอยูรวมกันในสังคมไดดีเชนเดียวกับเด็กปกติ  

8. การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน
วิธีการจัดส่ิงอํานวยความสะดวก  ส่ือบริการ  และความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา

สําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
สํานักวิชาการและมาตรฐาน (สํานักงานบริหารงานการศึกษาพิเศษ. 2550: 24; อางอิงจาก 

สํานักวิชาการและมาตรฐาน. 2549) ไดกลาวถึง วิธีการจัดส่ิงอํานวยความสะดวก ส่ือบริการและ
ความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ไวดังน้ี 

1. ส่ิงอํานวยความสะดวกในการศึกษา สําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  
ท่ีสําคัญ  คือ 

1.1 การเผยแพรขอมูลขาวสารในสถานศึกษา โดยจัดใหมีลามภาษามือ การปด
ประกาศเปนตัวหนังสือหรือภาพ ใหคนหูหนวกรับขาวสารได และการใชสัญญาณไฟแทน
สัญญาณเสียง

1.2 การส่ือสารโดยใชเทคโนโลยี เชน อักษรว่ิง การส่ือสารทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส  
และโทรศัพทท่ีส่ือสารโดยใชตัวหนังสือ เปนตน

2. ส่ือ ท่ีใชในการเรียนการสอนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินตองไมเปนส่ือท่ีใช  
การฟงอยางเดียวตองเปนส่ือท่ีสามารถเห็นไดเปนหลัก หรือมีลามภาษามือประกอบในส่ือวีดีทัศน    
เปนตน

3. บริการ เพ่ือสงเสริมการเรียนการสอน เชน
3.1 การจัดใหผูเรียนใชเครื่องชวยฟงที่เหมาะสม
3.2 จัดใหผูเรียนไดรับการพัฒนาการส่ือสารดวยการใชภาษาพูด โดยการฝกฟง 

การฝกพูด การแกไขการพูด การอานริมฝปาก และการใชการดูผูพูดและส่ิงท่ีสามารถเห็นได
3.3 การสงเสริมใหผูเรียนไดรับการส่ือสารดวยภาษามือและการสะกดน้ิวมือ
3.4 ลามภาษามือ
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3.5 ผูชวยจดบันทึกคําสอน
4. ความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา สําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน    

ที่สําคัญ  ไดแก
4.1 การใหคําปรึกษาแนะแนวแกเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินและผูปกครอง
4.2 การสอนภาษามือแกผูปกครองและผูสนใจ
4.3 การจัดอบรมแกผูปกครองและคนท่ัวไปในสถานศึกษา เพ่ือใหมีความรู ความเขาใจ  

และเจตคติเชิงสรางสรรคตอคนหูหนวก และหูตึง
4.4 บริการติดตอประสานงานใหคนหูหนวก หูตึงไดรับการฟนฟูสมรรถภาพ

จากหนวยงานท่ีเก่ียวของตามความตองการจําเปนพิเศษท่ีระบุไวในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล
4.5 ประสานงานสงตอใหคนหูหนวก หูตึงไดรับการศึกษาตอตามความตองการของ   

แตละบุคคล
4.6 ปรับการจัดกิจกรรมใหเด็กหูหนวก และหูตึง เพื่อสามารถเขารวมกิจกรรมกับ

เด็กปกติท่ัวไปได
4.7 สงเสริมและเปดโอกาสใหเด็กหูหนวก และหูตึงไดเขารวมกิจกรรมในชุมชนและ

สังคมเชนเดียวกับเด็กท่ัวไป
จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา  การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน  

มีวิธีการจัดส่ิงอํานวยความสะดวก คือเนนการเผยแพรขอมูลขาวสารในสถานศึกษา และการส่ือสารโดย
ใชเทคโนโลย ี ส่ือบริการ จะตองเปนสื่อที่สามารถเห็นไดเปนหลัก  หรือมีลามภาษามือประกอบใน
ส่ือวีดีทัศน และความชวยเหลืออ่ืนๆ ในทางการศึกษา เชน การใหคําปรึกษาแนะแนว การสอนภาษา
มือสงเสริมและเปดโอกาสใหเด็กหูหนวก  และหูตึงไดเขารวมกิจกรรมในชุมชนและสังคมเชนเดียว 
กับเด็กท่ัวไป เปนตน
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หลักสูตรและการอานจับใจความ
1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซ่ึงเปนกําลังของชาติให
เปนมนุษยท่ีมีความสมดุลท้ังดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทย และ
เปนพลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มี
ความรู และทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจําเปนตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพ และการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเช่ือวาทุกคนสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเอง
ไดเต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 4-11) ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี

หลักการ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลักการที่สําคัญ ดังนี้
1. เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมาย และมาตรฐาน

การเรียนรู เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็ก และเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม
บนพ้ืนฐานของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล

2. เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยาง
เสมอภาคและมีคุณภาพ

3. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัด
การศึกษาใหสอดคลองกับสภาพ และความตองการของทองถ่ิน 

4. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระการเรียนรู เวลา และ
การจัดการเรียนรู

5. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ
6. เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ 
  จุดหมายของหลักสูตร

    หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มี
ความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมาย เพ่ือใหเกิดกับผูเรียน
เม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ดังน้ี

1. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมทีพึ่งประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัย และ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง
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2. มีความรูอันเปนสากล และมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปญหา 
การใชเทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต

3. มีสุขภาพกาย และสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 
4. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทย และพลโลก ยึดม่ันในวิถีชีวิต และ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรม และภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา

ส่ิงแวดลอม มีจิตสาธารณะท่ีมุงทําประโยชน และสรางส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคม
อยางมีความสุข 

ตัวชี้วัด
ตัวช้ีวัดระบุส่ิงท่ีผูเรียนพึงรู และปฏิบัติได รวมท้ังคุณลักษณะของผูเรียนในแตละระดับช้ัน 

ซ่ึงสะทอนถึงมาตรฐานการเรียนรู มีความเฉพาะเจาะจง และมีความเปนรูปธรรม นําไปใชในการ
กําหนดเน้ือหา จัดทําหนวยการเรียนรู จัดการเรียนการสอน และเปนเกณฑสําคัญสําหรับการวัด
ประเมินผลเพ่ือตรวจสอบคุณภาพผูเรียน 

1. ตัวชี้วัดชั้นป เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนแตละช้ันปในระดับการศึกษา
ภาคบังคับ (ประถมศึกษาปที่ 1 – มัธยมศึกษาปที่ 3)

2. ตัวช้ีวัดชวงช้ัน เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
(มัธยมศึกษาปท่ี 4 - 6)

มาตรฐานการเรียนรู 
การพัฒนาผูเรียนใหเกิดความสมดุล ตองคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมอง และ

พหุปญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จึงกําหนดใหผูเรียนเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรู
ดังนี้

1. ภาษาไทย
2. คณิตศาสตร
3. วิทยาศาสตร
4. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
5. สุขศึกษาและพลศึกษา
6. ศิลปะ
7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี
8. ภาษาตางประเทศ
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ในแตละกลุมสาระการเรียนรูไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรู เปนเปาหมายสําคัญ
ของการพัฒนาคุณภาพผูเรียน มาตรฐานการเรียนรู ระบุส่ิงท่ีผูเรียนพึงรูและปฏิบัติได มีคุณธรรม 
จริยธรรมและคานิยมท่ีพึงประสงค ท่ีตองการใหเกิดแกผูเรียนเม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน นอกจากน้ัน 
มาตรฐานการเรียนรู ยังเปนกลไกสําคัญ ในการขับเคล่ือนพัฒนาการศึกษาท้ังระบบ เพราะมาตรฐาน
การเรียนรูจะสะทอนใหทราบวา ตองการอะไร ตองสอนอะไร จะสอนอยางไร และประเมินอยางไร 
รวมท้ังเปนเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพ่ือการประกันคุณภาพการศึกษา โดยใชระบบการประเมิน
คุณภาพภายใน และการประเมินคุณภาพภายนอก ซ่ึงรวมถึงการทดสอบระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษา และ
การทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพ่ือประกันคุณภาพดังกลาว เปนส่ิงสําคัญท่ีชวยสะทอน
ภาพการจัดการศึกษาวาสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามท่ีมาตรฐานการเรียนรูกําหนดเพียงใด

2. หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดเปนกรอบและทิศทางการพัฒนาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
ของสถานศึกษา เปนแนวทางจัดการเรียนการสอนใหเปนแนวทางเดียวกันตามมาตรฐานการเรียนรู
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 37) ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี

   ทําไมตองเรียนภาษาไทย 
ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรม อันกอใหเกิดความเปน

เอกภาพและเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย เปนเคร่ืองมือในการติดตอส่ือสาร
เพ่ือสรางความเขาใจและความสัมพันธท่ีดีตอกัน ทําใหสามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดํารงชีวิต
รวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข และเปนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู ประสบการณ
จากแหลงขอมูลสารสนเทศตางๆ เพ่ือพัฒนาความรู กระบวนการคิดวิเคราะห วิจารณ และสรางสรรค 
ใหทันตอการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความกาวหนาทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใช
ในการพัฒนาอาชีพใหมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียังเปนส่ือแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษ
ดานวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เปนสมบัติลํ้าคาควรแกการเรียนรู อนุรักษและสืบสานใหคงอยู
คูชาติไทยตลอดไป 

เรียนรูอะไรในภาษาไทย
ภาษาไทยเปนทักษะท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญในการใชภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ และเพ่ือนําไปใชในชีวิตจริง
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1. การอาน การอานออกเสียง ประโยค การอานบทรอยแกว คําประพันธ ชนิดตางๆ 
การอานในใจเพ่ือสรางความเขาใจ และการคิดวิเคราะห สังเคราะหความรูจากส่ิงท่ีอาน เพ่ือนําไปปรับ
ใชในชีวิตประจําวัน 

2. การเขียน การเขียนสะกดคําตามอักขรวิธี การเขียนส่ือสารรูปแบบตางๆ การเขียน
เรียงความ ยอความ เขียนรายงานจากการศึกษาคนควา เขียนตามจินตนาการ เขียนวิเคราะหวิจารณ 
และเขียนเชิงสรางสรรค 

3. การฟง การดู และการพูด การฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความคิดเห็น 
ความรูสึก พูดลําดับเร่ืองราวตางๆ อยางเปนเหตุเปนผล การพูดในโอกาสตางๆ ท้ังเปนทางการและไม
เปนทางการ และพูดเพ่ือโนมนาวใจ

4. หลักการใชภาษาไทย ศึกษาธรรมชาติและกฎเกณฑของภาษาไทยการใชภาษาให
ถูกตองเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแตงบทประพันธประเภทตางๆ และอิทธิพลของ
ภาษาตางประเทศในภาษาไทย 

5. วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะหวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาขอมูล
แนวความคิด คุณคาของงานประพันธ และเพ่ือความเพลิดเพลิน การเรียนรูและทําความเขาใจบทเห 
บทรองเลนของเด็ก เพลงพ้ืนบานท่ีเปนภูมิปญญาท่ีมีคุณคาของไทย ซ่ึงไดถายทอดความรูสึกนึกคิด 
คานิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เร่ืองราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพ่ือใหเกิด
ความซาบซึ้งและภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีไดส่ังสมสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน

คุณภาพของผูเรียน
คุณภาพของผูเรียนคือส่ิงท่ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได

กําหนดข้ึน การกําหนดคุณภาพของผูเรียนคือส่ิงท่ีบอกวาเม่ือผูเรียนจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานแลวผูเรียน
ตองมีความรู และความสามารถตามท่ีหลักสูตรไดกําหนดไว โดยหลักสูตรกําหนดคุณภาพของผูเรียน
ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 39 - 40) มีรายละเอียดดังตอไปน้ี

จบช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
1. อานออกเสียงคํา คําคลองจอง ขอความ เร่ืองส้ันๆ และบทรอยกรองงายๆ ไดถูกตอง 

คลองแคลว เขาใจความหมายของคําและขอความท่ีอาน ต้ังคําถามเชิงเหตุผล ลําดับเหตุการณ 
คาดคะเนเหตุการณ สรุปความรูขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน ปฏิบัติตามคําส่ังคําอธิบายจากเร่ืองท่ีอานได 
เขาใจความหมายของขอมูลจากแผนภาพ แผนท่ี และแผนภูมิ อานหนังสืออยางสมํ่าเสมอ และมี
มารยาทในการอาน

2. มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึกประจําวัน เขียน
จดหมายลาครู เขียนเร่ืองเก่ียวกับประสบการณ เขียนเร่ืองตามจินตนาการ และมีมารยาทในการเขียน
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3. เลารายละเอียดและบอกสาระสําคัญ ต้ังคําถาม ตอบคําถาม รวมท้ังพูดแสดงความคิด 
ความรูสึกเก่ียวกับเร่ืองท่ีฟงและดู พูดส่ือสาร เลาประสบการณ และพูดแนะนํา หรือพูดเชิญชวนให
ผูอ่ืนปฏิบัติตาม และมีมารยาทในการฟง ดู และพูด 

4. สะกดคําและเขาใจความหมายของคํา ความแตกตางของคําและพยางค หนาท่ีของคํา
ในประโยค มีทักษะการใชพจนานุกรมในการคนหาความหมายของคํา แตงประโยคงายๆ แตงคํา
คลองจอง แตงคําขวัญ และเลือกใชภาษาไทยมาตรฐาน และภาษาทองถ่ินไดเหมาะสมกับกาลเทศะ

5. เขาใจและสรุปขอคิดท่ีไดจากการอานวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดี วรรณกรรมท่ีอาน รูจักเพลงพ้ืนบาน เพลงกลอมเด็ก 
ซ่ึงเปนวัฒนธรรมของทองถ่ิน รองบทรองเลนสําหรับเด็กในทองถ่ิน ทองจําบทอาขยานและบทรอยกรอง
ท่ีมีคุณคาตามความสนใจได

จบช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
1. อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะไดถูกตอง อธิบาย

ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของคํา ประโยค ขอความ สํานวนโวหารจากเร่ืองท่ีอาน 
เขาใจคําแนะนํา คําอธิบายในคูมือตางๆ แยกแยะขอคิดเห็นและขอเท็จจริง จับใจความสําคัญของเร่ือง
ท่ีอานและนําความรูความคิดจากเร่ืองท่ีอานไปตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิต มีมารยาท และ
มีนิสัยรักการอาน และเห็นคุณคาส่ิงท่ีอาน

2. มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและคร่ึงบรรทัด เขียนสะกดคํา 
แตงประโยคและเขียนขอความ ตลอดจนเขียนส่ือสารโดยใชถอยคําชัดเจนเหมาะสม ใชแผนภาพ
โครงเร่ืองและแผนภาพความคิดเพ่ือพัฒนางานเขียน เขียนเรียงความ ยอความ จดหมาย สวนตัว 
กรอกแบบรายการตางๆ เขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น เขียนเร่ืองตามจินตนาการอยาง
สรางสรรค และมีมารยาทในการเขียน 

3. พูดแสดงความรู ความคิดเก่ียวกับเร่ืองท่ีฟงและดู เลาเร่ืองยอหรือสรุปจากเร่ืองท่ีฟง
และดู ต้ังคําถาม ตอบคําถามจากเร่ืองท่ีฟงและดู รวมท้ังประเมินความนาเช่ือถือจากการฟงและดู
โฆษณาอยางมีเหตุผล พูดตามลําดับข้ันตอนเร่ืองตางๆ อยางชัดเจน พูดรายงานหรือประเด็นคนควา
จากการฟง การดู การสนทนา และพูดโนมนาวไดอยางมีเหตุผลรวมท้ังมีมารยาทในการฟง ดู และพูด 

4. สะกดคําและเขาใจความหมายของคํา สํานวน คําพังเพย และสุภาษิต รูและเขาใจ
ชนิดและหนาท่ีของคําในประโยค ชนิดของประโยค คําภาษาถ่ินและคําภาษาตางประเทศในภาษาไทย 
ใชคําราชาศัพทและคําสุภาพไดอยางเหมาะสม แตงประโยค แตงบทรอยกรองประเภทกลอนส่ี 
กลอนสุภาพ และกาพยยานี 11 
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5. เขาใจและเห็นคุณคาวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอาน เลานิทานพ้ืนบาน รองเพลง
พ้ืนบานของทองถ่ิน นําขอคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอานไปประยุกตใชในชีวิตจริง และทองจําบทอาขยาน
ตามท่ีกําหนดได

สาระและมาตรฐานการเรียนรู
     สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย จัดแบงออกเปน 5 สาระ

5 มาตรฐาน ดังนี้
สาระท่ี 1 การอาน

มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอาน สรางความรู และความคิดเพื่อนําไปใช
ตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน

สาระท่ี 2 การเขียน
มาตรฐาน ท 2.1 ใชกระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอความ และ
เขียนเร่ืองราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศ และรายงาน
การศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ

สาระท่ี 3 การฟง การดู และการพูด
มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู
ความคิด ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณ และสรางสรรค

สาระท่ี 4 หลักการใชภาษา
มาตรฐาน ท 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของ
ภาษา และพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติ
ของชาติ

สาระท่ี 5 วรรณคดี และวรรณกรรม
มาตรฐาน ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดี และวรรณกรรมไทย
อยางเห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง

3.  การวัดและประเมินผลการเรียนรูภาษาไทย
การวัดและประเมินผลการพัฒนาความสามารถทางภาษาของผูเรียน จะตองถือวาเปน

สวนหน่ึงของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงตองดําเนินการควบคูกันไป เปนการบูรณาการ หรือ
ประสมประสานการวัดและประเมินผลกับการเรียนการสอนเขาดวยกัน ซ่ึงจะสงผลตอการพัฒนาท่ียึด
ผูเรียนเปนศูนยกลาง การประเมินผลจะมีผลท้ังทางตรงและทางออมตอการเรียนรู ผลทางตรง คือ 
จะใหขอมูลยอนกลับท่ีจะนําไปสูการพัฒนาผูเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ สวนผลทางออม คือ 
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การประเมินผลจะเปนตัวช้ีนําใหเกิดประโยชนอยางแทจริงตอการจัดการศึกษาของสถานศึกษา
กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาใหเต็มตามศักภาพ  การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูดานภาษา เปนงานท่ีตองการความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับการพัฒนาทางภาษา
ดังน้ันผูปฏิบัติหนาท่ีวัดผลการเรียนรูภาษาไทยจําเปนตองเขาใจหลักการของการเรียนรูภาษา เพ่ือเปน
พ้ืนฐานการดําเนินงาน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. 2548: 52 - 53) ดังนี้

1. ทักษะทางภาษาท้ังการฟง การดู การพูด การอาน และการเขียน มีความสําคัญเทาๆ
กัน และทักษะเหลาน้ีจะบูรณาการกัน ในการเรียนการสอนจะไมแยกฝกทักษะทีละอยางจะตองฝก
ทักษะไปพรอมๆ กัน และทักษะทางภาษาดานหน่ึงจะสงผลตอการพัฒนาทักษะทางภาษาดานอ่ืนๆ
ดวย

2. ผูเรียนตองไดรับการพัฒนาความสามารถทางภาษาพรอมกับการพัฒนาความคิด
เพราะภาษาเปนส่ือของความคิด ผูท่ีมีทักษะและความสามารถในการใชภาษา มีประมวลคํามากจะ
ชวยใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดดวย ขณะเดียวกันการเรียนภาษาจะเรียนรวมกันกับผูอ่ืนมีการ
ติดตอ ส่ือสารกับเพ่ือน จึงเปนการฝกทักษะทางสังคมดวย เมื่อผูเรียนไดใชภาษาในสถานการณจริงท้ัง
ในบริบททางวิชาการในหองเรียนและในชุมชน จะทําใหผูเรียนไดใชภาษาและไดฝกทักษะทางสังคมใน
สถานการณจริง

3. ผูเรียนตองเรียนรูการใชภาษาพูดและภาษาเขียนอยางถูกตอง ดวยการฝกการใชภาษา
มิใชเรียนรูกฎเกณฑทางภาษาเพียงอยางเดียว การเรียนภาษาจะตองเรียนรูไวยากรณหรือหลักภาษา
การสะกดคํา การใชเคร่ืองหมายวรรคตอน และนําความรูดังกลาวไปใชในการฝกฝนการเขียนและ
พัฒนาทักษะทางภาษาของตน

4. ภาษากับวัฒนธรรมมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด หลักสูตรจะตองใหความสําคัญ 
และใหความเคารพและเห็นคุณคาของเช้ือชาติ ภูมิหลังของภาษา การใชภาษาถ่ินของผูเรียน

5. ภาษาไทยเปนเคร่ืองมือของการเรียนรู และทุกกลุมสาระการเรียนรูจะตองใชภาษาไทย
เปนเคร่ืองมือแสวงหาความรู ใชภาษาในการส่ือสาร การคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะหการอภิปราย
การเขียนรายงาน การเขียนโครงการ การตอบคําถาม การตอบขอทดสอบ ดังน้ัน ครูทุกคนไมวาจะสอน
วิชาใดก็ตามจะตองใชภาษาไทยเปนแบบแผน เปนตัวอยางท่ีดีแกนักเรียน ตลอดจนตองตรวจสอบและ  
สอนการใชภาษาแกผูเรียนดวยเสมอ การวัดและประเมินผลการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 โดยท่ัวไปจะดําเนินการเชนเดียวกับกลุมสาระ
อ่ืนๆ (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2545: 39 - 40) ดังนี้

1. ประเมินและตัดสินผลการเรียนรูเปนรายกลุม กลุมสาระการเรียนรู/รายวิชาท่ีเพ่ิมเติม
2. ประเมินโดยยึดผลการเรียนรูท่ีคาดหวังของกลุมสาระการเรียนรูเปนเปาหมาย
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3. ประเมินดวยวิธีการท่ีหลากหลาย เนนการประเมินตามสภาพจริง
4. ตองมีการประเมินผลการเรียนรูท่ีคาดหวังทุกขอ
5. การผานเกณฑการประเมินกลุมสาระการเรียนรูตองมีผลการประเมินผลการเรียนรู

ที่คาดหวัง ผานเกณฑข้ันตํ่าทุกขอ
6. จัดซอมเสริมผูเรียนท่ีไมผานเกณฑประเมิน และประเมินหลังการซอมเสริม
7. ผูเรียนตองเรียนซํ้าในกลุมสาระการเรียนรูท่ีทําการซอมเสริมและไมผานเกณฑ           

การประเมิน
            หลักการประเมินผลการเรียนรู

การประเมินผลการเรียนรูภาษาไทยมีเปาหมายสําคัญเพ่ือนําผลการประเมินไปพัฒนา
ผูเรียนใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู หรือผลการเรียนรูท่ีคาดหวังท่ีกําหนดไว โดยนําผลการประเมิน
ไปปรับปรุง แกไข สงเสริมการเรียนรู และพัฒนาผูเรียน นําไปปรับปรุงแกไขการจัดกระบวนการเรียน
การสอนใหมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน รวมท้ังนําผลไปใชในการพิจารณาตัดสินความสําเร็จของผูเรียน  

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 40 -
41) ไดกลาวถึง หลักการสําคัญในการประเมินผลการเรียนรู ดังนี้

1. การประเมินผลท่ีมีประสิทธิภาพตองสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน ภาษาไทยเปนวิชา
ทักษะ ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนรูจึงตองเนนการพัฒนาทักษะตามกระบวนการเรียนรูและควบคู
ไปกับการวัดและประเมินผล ครูผูสอนตองประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนต้ังแตตนจนจบการเรียนรู
แตละหนวยการเรียน โดยตรวจสอบความรูเปนระยะสมํ่าเสมอ มิใชการวัดและประเมินผลหลังจบ
การเรียนรูเพียงคร้ังเดียว การประเมินเพ่ือตรวจสอบพ้ืนฐานการประเมินระหวางเรียนตองประเมิน
หลายๆ คร้ัง หลายกิจกรรม และการประเมินเม่ือจบบทเรียน เพ่ือใหไดขอมูลของผูเรียนท่ีถูกตอง
ชัดเจน แสดงถึงความกาวหนา จุดเดน จุดดอย ขอบกพรองท่ีผูเรียนควรไดรับการสงเสริม ปรับปรุง
พัฒนา และดําเนินการไดทันทวงที จะเปนการประเมินท่ีสามารถสงเสริมการเรียนรูแกผูเรียนไดเปน
อยางดี

2. การประเมินผลตองใชขอมูลจากแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย การประเมินท่ีนําขอมูลจาก
แหลงขอมูลหลายๆ แหลง หรือจากการวัดหลายๆ คร้ัง หลายๆ วิธี มาสังเคราะหสรุป จะไดขอมูล
ท่ีเช่ือถือได หรือเปนสภาพจริงมากกวาขอมูลการประเมินท่ีมาจากแหลงเดียว เชน การประเมินการอาน
ออกเสียงของผูเรียน จากการอานคร้ังเดียวจากบทอานบทเดียวไมอาจสรุปไดอยางแทจริงวา ผูเรียน
มีความสามารถในการอานออกเสียงในระดับใด จะตองประเมินหรือสังเกตจากการอานหลายคร้ังจาก
การอานบทอานท่ีหลากหลายออกไป แลวจึงนํามาสรุปจึงจะไดวาผูเรียนมีความสามารถในระดับใด



37

3. การประเมินจะตองมีความเท่ียงตรง เช่ือถือได และมีความเปนธรรม เคร่ืองมือท่ีใช
ประเมิน ผลการเรียนรูมีความสําคัญท่ีจะทําใหผลการเรียนรูมีความเท่ียงตรงนาเช่ือถือ ครูผูสอนจึงตอง
พยายามใชเคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพ และใชเคร่ืองมือใหถูกตองเหมาะสม เคร่ืองมือท่ีดีมีคุณสมบัติ คือ    
มีความเท่ียงตรงและมีความเช่ือม่ันสูง ความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเปนผลเน่ืองมาจากการใชเคร่ืองมือ
วัดผลการเรียนรูท่ีสามารถวัดส่ิงท่ีตองการวัดไดอยางตรงตามสภาพจริง เชน ตองการทราบระดับ
ความสามารถในการพูดของผูเรียน ตองใชวิธีการสังเกตการพูดของผูเรียนตามสภาพจริง หากใช
เคร่ืองมือประเมินการพูดของผูเรียน โดยใหผูเรียนเขียนตอบความรูเก่ียวกับการพูด ขอเขียนดังกลาว
ไมสามารถสะทอนความสามารถในการพูดของผูเรียนไดครบถวนสมบูรณ เชน การออกเสียงตาม
อักขรวิธี บุคลิกภาพในการพูด ลีลาในการพูด ฯลฯ การประเมิน ดังกลาวยอมขาดความเท่ียงตรงและ
ขาดประสิทธิภาพในการประเมิน ในดานความเช่ือม่ัน หมายถึง ความเช่ือถือไดของผลการประเมินท่ีได
เคร่ืองมือท่ีมีความเช่ือม่ันจะมีผลการประเมินอยูในระดับคงท่ี ไมวาจะเปนการประเมินท่ีผูประเมิน
คนเดียวกันหรือหลายคน วิธีการท่ีจะทําใหผลการประเมินมีความเช่ือถือไดมากข้ึน คือ การกําหนด
เกณฑการประเมินใหชัดเจนและเหมาะสมสําหรับความเปนธรรมเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนทุกคนได
แสดงความสามารถไดเต็มท่ี และเทาเทียมกัน พรอมท้ังการประเมินน้ันสอดคลองกับส่ิงท่ีผูเรียนได
เรียนรู เชน ประเมินการเขียนกลอนสุภาพ ผูเรียนตองผานการเรียนรูการเขียนกลอนสุภาพมาแลว
เปนตน

     การประเมินตามสภาพจริงอิงมาตรฐานการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (2548: 54 - 55) กลาวถึง การประเมิน

ตามสภาพจริงอิงมาตรฐานการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญน้ัน ผูประเมินจะตองเขาใจคําสําคัญ
ดังตอไปน้ี

1. การประเมินตามสภาพจริง เปนการประเมินจากขอมูลหลากหลายท่ีเก่ียวของกับผูเรียน
ซ่ึงจะตองใชวิธีการและเคร่ืองมือการประเมินท่ีหลากหลาย เชน ผลงาน รายงานโครงงาน แบบฝกหัด
การทดสอบในลักษณะตาง ๆ แบบบันทึกการสังเกต แบบบันทึกการสัมภาษณ รองรอยการปฏิบัติ เชน
การเขาหองสมุด ชมรม ฯลฯ ตลอดจนแฟมสะสมงานซ่ึงเปนการรวบรวมจัดเก็บเปนระบบ คัดเลือก
ผลงานท่ีแสดงถึงการพัฒนาความกาวหนา

จุดประสงคหลักของการประเมินตามสภาพจริง คือ การประเมินท่ีมุงพัฒนาการเรียนรูของ
ผูเรียนไมใชการประเมินเพ่ือตัดสิน ได – ตก และเปนการประเมินในสภาพท่ีสอดคลองโยงไปสูชีวิตจริง
และผูเรียนสามารถนําผลงานของตนเองมาปรับปรุงแกไข โดยใชความสามารถของตนเองไดอยาง
เต็มศักยภาพ ในการประเมินตามสภาพจริงมีการกําหนดเกณฑการประเมินรวมกันระหวางผูเรียนและ
ผูสอน ผูประเมินประกอบดวยผูเรียนประเมินตนเอง เพ่ือนหรือกลุมเพ่ือน ผูปกครองและครูผูสอน
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และชวงเวลาประเมินน้ีจะตองประเมินอยางตอเน่ืองเปนธรรมชาติตลอดเวลาในทุกบริบทของผูเรียน
2. มาตรฐานการเรียนรูในท่ีน้ี หมายถึง มาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดไวในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551
3. การจัดการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีคํานึงถึง

ความตองการและความพรอมของผูเรียนเปนหลัก ซ่ึงมีหลักการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ
ดังนี้

3.1 ผูจัดการเรียนรูจะตองเช่ือวาผูเรียนมีศักยภาพในการเรียนรู โดยครูเปนผูอํานวย 
ความสะดวก/จัดบรรยากาศใหเอ้ือตอผูเรียนในการแสวงหาความรู มีอิสระในการคิดและลงมือ
ปฏิบัติจริง

3.2 การจัดประสบการณเรียนรูยึดหลักการพัฒนาผูเรียนใหถึงศักยภาพสูงสุดโดย
พัฒนาท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา และสังคม

3.3 จัดประสบการณเรียนรูโดยยึดชีวิตจริง เนนใหผูเรียนมีศักยภาพในการคิดเชิงระบบ
และคิดอยางมีวิจารณญาณได รูปแบบการคิดเปนของตนเอง สามารถเช่ือมโยงความรูทักษะ และ
ประสบการณตางๆ ไปใชในชีวิตจริง

3.4 จัดประสบการณเรียนรูโดยยึดหลักความแตกตางระหวางบุคคล
3.5 จัดประสบการณโดยใชคุณธรรมนําความรู บูรณาการคุณธรรมในการจัด

ประสบการณทุกกลุมวิชาและทุกข้ันตอนในการจัดการเรียนรู
3.6 การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ใชกระบวนการเรียนรูท่ีหลากหลาย

สอดคลองกับธรรมชาติของวิชาและวิธีการเรียนรูของผูเรียน โดยใชวิธีวัดและประเมินดวยวิธีการ
ทีห่ลากหลายตามสภาพจริง และถือวาการวัดและประเมินเปนสวนหน่ึงของการจัดการเรียนรู และ
ใชกระบวนการวิจัยเปนสวนหน่ึงของการเรียนรูดวย

4. แนวการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
การเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เปนการจัดการ

เรียนรูท่ีมุงสรางสติปญญาและพัฒนาทักษะการคิดอยางเปนระบบ การคิดสรางสรรคและการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ มีความสามารถในการคิดระดับสูง และคิดแบบองครวม สามารถคิดสรางสรรค
เพ่ือตนเอง สังคม ประเทศชาติ และโลก นอกจากน้ันยังมุงพัฒนาการทางอารมณใหผูเรียนเห็นคุณคา
ของตนเอง เขาใจตนเอง เห็นอกเห็นใจผูอ่ืน เอ้ือเฟอเผ่ือแผ สามารถแกปญหาความขัดแยงในอารมณ
อยางถูกตองเหมาะสมการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช
2551 จะตองสอดคลองกับการจัดการเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
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โดยกําหนดวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเอง
ได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการเรียนการสอนจะตองสงเสริมความสนใจ
และความสามารถของผูเรียน กระบวนการจัดการเรียนการสอนจะตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถ
พัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ ใชการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญหรือผูเรียนเปนศูนยกลาง
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2545: 101)

แนวการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ
กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 101 - 103) กลาวถึง การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ

เปนแนวความคิดท่ีมุงใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง เรียนรูจากการปฏิบัติดวยวิธีการเรียนรูท่ีหลากหลาย
ผูสอนจะตองวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใหผูเรียนใชแหลงเรียนรูและส่ือการเรียนรูในการ
แสวงหาความรูดวยตนเอง โดยมีครูเปนผูใหคําปรึกษาในการจัดการเรียนรูควรคํานึงถึงความสําคัญใน
เร่ืองตอไปน้ี

1. การเรียนรูอยางมีความสุข เปนการจัดการเรียนการสอนในบรรยากาศท่ีเปนอิสระ
แตมีระเบียบวินัยในตนเอง ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนมีวิธีการเรียนรูอยาง
หลากหลาย สงเสริมใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน เกิดความภาคภูมิใจในผลงานอันเกิดจาก
ผลสําเร็จในการเรียนรูของตน และผูเรียนไดพัฒนาตนเองเต็มศักยภาพ แนวทางในการจัดการเรียน
การสอน คือ บทเรียนมีความหมายและเปนประโยชนตอผูเรียน กิจกรรมเรียนรูหลากหลาย ผูเรียน
สามารถปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง มีส่ือการเรียนรูเหมาะกับความสามารถและนาสนใจ
การประเมินผลมุงเนนศักยภาพของผูเรียนเปนรายบุคคลและรายกลุม ผูสอนกับผูเรียน และผูเรียนกับ
ผูเรียนมีปฏิสัมพันธท่ีดีตอกัน

2. การเรียนรูแบบองครวม เปนการเรียนรูจากบูรณาการสาระการเรียนรูและกระบวน
การเรียนรูเขาดวยกัน สาระการเรียนรูจะเรียนจากเร่ืองใกลตัว ท่ีอยูอาศัย ทองถ่ินของตนเอง สังคม
ประเทศชาติ ส่ิงแวดลอม เร่ืองของสังคมโลก การเปล่ียนแปลงและแนวโนมท่ีเกิดข้ึนในสังคมโลก
การเรียนรูแบบองครวมเปนการบูรณาการความรูความเขาใจเร่ืองท่ีเรียนใหลึกซ้ึง ครอบคลุมปญหา
และมีความหมายตอการนําไปใชในการดํารงชีวิตและการแกปญหาของสังคม

3. การเรียนรูจะตองปรับวัฒนธรรมการเรียนรูของผูเรียน การเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ
ผูเรียนตองมีลีลาการเรียนรู (Learning Styles) ของตน มีอิสระในการเรียนรูอยางมีความรับผิดชอบสูง
มีวินัยในตนเอง หากการเรียนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญผูเรียนขาดระเบียบวินัยขาดความเขมแข็ง
ดานจริยธรรม ขาดความรับผิดชอบ ขาดความอดทน และความมุงม่ันตอความสําเร็จและขาดวินัย
ในการปฏิบัติงาน การเรียนการสอนยอมลมเหลว ดังน้ันครูจําเปนตองปลูกฝงและสรางวินัยในตนเอง
ควบคูไปกับวิธีการเรียนรู
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4. การเรียนรูจากการคิดและการปฏิบัติจริง เปนการเรียนรูโดยการประมวลขอมูลความรู
จากประสบการณตางๆ มาวิเคราะหใหเปนความรูใหม วิธีการใหม เพ่ือนําความรูและวิธีการไปใช
ในสถานการณตางๆ อยางเหมาะสมสอดคลองกัน ผูเรียนจะแสวงหาขอมูลจากการอาน การสัมภาษณ
การดูส่ือทางอิเล็กทรอนิกส การฟง แลวจดบันทึกขอมูลนํามาวิเคราะหคิดอยางรอบคอบและนําความรู
ไปปฏิบัติจริง เปนการเรียนรูจากประสบการณตรง จากแหลงเรียนรูส่ือ เหตุการณและส่ิงแวดลอม
รอบตัว นํามาสรุปผลสรางความรูดวยตนเอง

5. การเรียนรูรวมกับบุคคลอ่ืน เปนการเรียนรูท่ีมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนดวย
การแลกเปล่ียนขอมูล ความรู ความคิด และประสบการณซ่ึงกันและกัน ดวยการนําขอมูลมาศึกษา
ทําความเขาใจรวมกัน คิดวิเคราะห ตีความ แปลความ สังเคราะห ขอมูลและประสบการณสรุป
เปนขอความรู ทําใหเกิดการเรียนรูท่ีหลากหลาย มีการชวยเหลือเก้ือกูลกัน เปนการปลูกฝงคุณธรรม
การอยูรวมกันและการทํางานรวมกัน ทําใหพัฒนาท้ังทักษะทางสังคม และทักษะการทํางานท่ีดี

6. การเรียนรูโดยมีสวนรวมในกระบวนการเรียนและมีสวนรวมในผลงาน เปนการใหผูเรียน
รวมกันวางแผนการเรียนรู และปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูรวมกัน เชน การจัดนิทรรศการการเขียน
ความรูเปนบทความ หรือจัดทําสมุดวิเคราะหความรู จัดทําแผนภูมิ การรายงานหนาช้ัน 
การจัดอภิปรายความรู การแสดงบทบาทสมมติ และการแสดงละคร ฯลฯ ผูเรียนจะเกิดการเรียนรู
ทักษะกระบวนการทํางานแบบมีสวนรวม มีความเปนประชาธิปไตย รูจักบทบาท หนาที่แบงความ
รับผิดชอบ ปรึกษาหารือ ติดตามผล ประเมินผลงาน และบูรณาการความรูจากหลายวิชา

7. การเรียนรูกระบวนการเรียนรู เปนการเรียนรูลีลาการเรียนรูและความถนัดในการเรียน
ของตนเอง ผูเรียนจะรูกระบวนการเรียนรูจากการท่ีผูสอนเปดโอกาสและจัดสถานการณใหศึกษา
หาความรูดวยตนเองเปนรายบุคคลและเปนกลุม เกิดการศึกษาวิเคราะหและสรุปผลการเรียนรู เพื่อ
นําไปใชเปนประโยชนในการเรียนรูตอไป

8. การเรียนรูเพ่ือนําความรูไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต และการประกอบอาชีพ
เปนการนําความรูท่ีไดจากการเรียน เชน ทักษะการส่ือสาร ทักษะการแสวงหาความรู ทักษะการ
ปฏิบัติงาน ทักษะการวิเคราะห ทักษะการสังเคราะห ทักษะการจัดการ ทักษะการดําเนินชีวิตและการมี
มนุษยสัมพันธมาประยุกตใชในการดําเนินชีวิต และการประกอบอาชีพ ซึ่งจะเห็นไดวาการจัด
การเรียนรู ควรมุงเนนใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนจะตองเรียนรูวิธีการเรียนใหประสบผลสําเร็จ
รูวิธีการแสวงหาความรู รูวิธีการคิดวิเคราะหขอมูลขาวสาร สามารถใชทักษะทางภาษาเพ่ือ
การอภิปราย การรายงาน การแสวงหาความรู สามารถจดบันทึกความรู จัดหมวดหมูความรู และ
เช่ือมโยงความรูใหมไดอยางเปนระบบ โดยผูสอนจะตองวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู สงเสริมให



41

ผูเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติ ใชแหลงเรียนรูและส่ือการเรียนรูในการแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยมี
ครูเปนผูใหคําปรึกษา

5.  ความหมายของการอาน
โทนี่   บูซาน  (2544: 41) ใหความหมายของการอานวา การอาน เปนการรับเอาส่ิงท่ี

ผูเขียนตองการจะส่ือในหนังสือ หรือการดูดซับถอยคําในหนังสือ และหมายรวมถึง ความสัมพันธซ่ึงกัน
และกันระหวางผูคนกับขอมูลเชิงสัญลักษณ การอานมักเปนการเรียนรูประกอบดวย ข้ันตอน 7 ข้ัน
ดังนี้

1. การจําได (Recognition) เปนความรูของผูอานเก่ียวกับสัญลักษณของอักขระ
กระบวนการน้ีตองเกิดข้ึนกอนการอานจริงๆ จะเร่ิมตน

2. การซึมซับ (Assimilation) เปนการประสานกันแหงการรับรูทางสติปญญา
กระบวนการทางกายภาพ เม่ือแสงสวางสะทอนจากตัวหนังสือเขาสูการรับรูดวยตา ถายทอดผาน
ประสาทตาไปสูสมอง

3. บูรณาการภายใน (Intra-intregration) เปนความเขาใจพ้ืนฐานและหมายถึง
การเช่ือมสวนตางๆ ท้ังหมดของขอมูลท่ีไดอานกับสวนอ่ืนๆ ที่เหมาะสม

4. บูรณาการภายนอก (Extra-intregration) ประกอบดวยการวิเคราะห การวิจารณ
การเลือก และการปฏิเสธ เปนกระบวนการท่ีผูอานนําเอาความรูเดิมท้ังหมดมาผนวกเขากับความรูใหม
ท่ีไดมาจากการอาน และเช่ือมโยงกันอยางเหมาะสม

5. การสะสมความรู (Retention) เปนการเก็บสะสมขอมูลในข้ันพ้ืนฐาน
6. การฟนความจํา (Recall) เปนความสามารถในการดึงเอาส่ิงท่ีสะสมเอาไวออกมาใช

เม่ือตองการการส่ือสาร (Communication) มีการนําขอมูลมาใชในทางตรงและทางออม ซึ่งรวมถึง
กระบวนการท่ีแยกยอยลงมา ท่ีสําคัญมาก คือ การคิด

อารีย วาศนอํานวย (2545: 27), สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาพังงา (2547: 115),
และฟองจันทร  สุขย่ิงและคณะ (2550: 7) ไดใหความหมายของการอานท่ีสอดคลองกันไว ดังน้ี

การอาน หมายถึง กระบวนการแปลความหมายของสัญลักษณออกมาเปนความคิด
ทําใหเกิดความเขาใจความหมาย และไดรับความรู ความคิด ความรูสึก อารมณและจินตนาการ
การอานในปจจุบันมิไดหมายถึง การอานหนังสือเพียงอยางเดียว แตยังหมายถึง การแปลความหมาย
ของสัญลักษณ ภาพ ภาพจําลอง และส่ือตางๆ ท่ีสามารถสัมผัสไดโดยผานทางตา 

การุณันทน  รัตนแสนวงษ (2549: 27) การอาน หมายถึง การเขาใจหนังสือดวยการ
สังเกต พิจารณาและถายทอดความรูความคิดของผูเขียนไปยังผูอาน การตีความจากการอาน เพื่อ
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นําไปใชประโยชนก็มีความจําเปนสําหรับมนุษยเปนอยางมาก เพราะการอานทําใหเราไดรับความรู 
ขาวสาร ทําใหเรามีความคิดท่ีกวางขวางข้ึน และยังกอใหเกิดความเพลิดเพลินใจดวย

ธน ูทดแทนคุณ และกานตรวี แพทยพิทักษ (2552: 53) การอาน หมายถึง การรับรูและ
แปลความหมายของตัวอักษร เคร่ืองหมาย สัญลักษณท่ีส่ือความหมายตางๆ มาเปนความคิด ความรู 
และความเขาใจระหวาง ผูเรียนและผูอาน เพ่ือท่ีผูอานสามารถนําความจากสารน้ันไปใชใหเกิด
ประโยชน   

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การอานเปนกระบวนการแปลความหมายจากภาษาท่ีเปน
สัญลักษณ และเร่ืองราวตางๆ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือมุงคนหา สาระสําคัญของเร่ือง ท่ีเปนความรู
ขอมูล ความคิด ทัศนะของผูเขียน หรือจุดมุงหมายสําคัญของเร่ือง ที่ผูเขียนตองการส่ือใหผูอานทราบ
แลวผูอานหรือผูรับสารจึงนําความรู ความคิด หรือส่ิงท่ีไดจากการอานไปประยุกตใชใหเปนประโยชน
ในดานตางๆ เม่ือถึงเวลาอันควร

6. ระดับการอาน
การอานเปนทักษะท่ีสามารถพัฒนาใหเกิดข้ึนในแตละระดับ ซ่ึงแตกตางกันตามเกณฑ

ท่ีนักวิชาการยึดถือมาใชแบง ดังนี้
ดอนแมน และคนอ่ืนๆ (ชลธิชา  จันทรแกว. 2549: 45; อางอิงจาก Dallman; other. 

1974) ไดจําแนกการอานเพ่ือความเขาใจออกเปน 3 ระดับ คือ 
1. ระดับความเขาใจขอเท็จจริง หมายถึง ความเขาใจเร่ืองท่ีอานตามตัวหนังสือท่ีเขียนไว
2. ระดับความเขาใจข้ันตีความ หมายถึง ความเขาใจโดยอาศัยการสรุปความ ตีความ 

แปลความจากเร่ืองท่ีอาน 
3. ระดับความเขาใจข้ันประเมินคา หมายถึง ความสามารถในการประเมินคาส่ิงท่ีอาน 

โดยอาศัยความรู และประสบการณของการอานพิจารณาตัดสินวา ขอสรุปของผูเขียนถูกตองหรือไม 
อยางไร

เปลื้อง ณ นคร (อาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ. 2550: 27; อางอิงจาก เปล้ือง ณ นคร. 2538: 
37 - 38) แบงระดับการอานเปน 4 ระดับ ดังนี ้

1. ระดับพ้ืนฐานการอาน หมายถึง การอานท่ีสามารถอานออกเสียงหรืออานในใจได 
สามารถสะกดตัวอักษรไดคลองแคลว และรูความหมายของคํา

2. ระดับการอานตรวจตรา หมายถึง การทําความรูจักหนังสือท่ีอานในชีวิตการงาน หรือ
การเรียนเปนการอานอยางคราวๆ 
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3. ระดับการอานอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง ผูอานเขาใจหนังสือท่ีอานไดเปนอยางดี 
เปนการอานเพ่ือศึกษาหาความรู ความเขาใจ และใหเกิดสติปญญา

4. ระดับการอานอยางคนควา หมายถึง การอานเพ่ือความรอบรู เปนการอานระดับสูง 
อานเพ่ือคนควาเปรียบเทียบวาในเร่ืองน้ันๆ มีผูใดเขียนไววาอยางไร

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา  ระดับการอานประกอบดวย การอานในระดับพ้ืนฐาน  ซ่ึงผูอาน
ตองสามารถอานออกเสียงไดอยางถูกตอง การอานในระดับตรวจตรา เปนการอานท่ีผูอานตองอาน
อยางคราวๆ การอานอยางมีวิจารณญาน เปนการอานเพ่ือศึกษาหาความรู ความเขาใจ และกอใหเกิด
สติปญญา การอานอยางคนควา คืออานเพ่ือความรอบรูเปนการอานในระดับสูง ผูอานตองมีทักษะ
ในการวิเคราะห ประเมินคาของเร่ืองท่ีอาน การอานเพ่ือความเขาใจ แบงเปนเขาใจขอเท็จจริงคือ เขาใจ
เร่ืองท่ีอานตามตัวหนังสือท่ีเขียนไว เขาใจข้ันตีความ คือ เขาใจโดยอาศัยการสรุปความจากเร่ืองท่ีอาน 
เขาใจข้ันประเมินคา คือความสามารถในการประเมินคาส่ิงท่ีอาน โดยอาศัยความรู

7.  ความสําคัญของการอาน
ฉวีวรรณ คูหาภินันทน (2542: 11), ฟองจันทร  สุขย่ิง; และคณะ (2550: 7 - 8) มี

ความเห็นสอดคลองกันในเร่ืองของความสําคัญของการอาน คือ
การอานมีความสําคัญตอชีวิตมนุษยต้ังแตเกิดจนกระท่ังถึงวัยชรา การอานทําใหรู

ขาวสารขอมูลตางๆ ท่ัวโลก ซ่ึงปจจุบันเปนโลกของขอมูลขาวสาร ทําใหผูอานมีความสุข มีความหวัง
และมีความอยากรูอยากเห็น อันเปนความตองการของมนุษยทุกคน การอานมีประโยชนในการพัฒนา
ตนเอง คือ พัฒนาการศึกษา พัฒนาอาชีพ พัฒนาคุณภาพชีวิต ทําใหเปนคนทันสมัย ทันตอเหตุการณ
และสนองความอยากรูอยากเห็น นอกจากน้ัน การจะพัฒนาประเทศใหรุงเรืองกาวหนาไดตองอาศัย
ประชาชนท่ีมีความรูความสามารถ ซ่ึงความรูตางๆ ก็ไดมาจากการอานน่ันเอง

การอานเปรียบเสมือนกุญแจไขความรูท่ีมีอยูมากมายในโลก และถานําเอาความรูท่ีไดมา
ใชประโยชนในการแกปญหาใหสังคมแลว บุคคลเหลาน้ีก็จะเปนพลเมืองดีของสังคม สังคมใดมีบุคคล
ท่ีมีประสิทธิภาพในการอานอยูมาก สังคมน้ันยอมเจริญ และพัฒนาไปไดอยางรวดเร็ว

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาพังงา (2547: 117) กลาวถึงความสําคัญของการอาน คือ
1. การอานชวยพัฒนาทักษะการพูด คือ สามารถใชภาษาในการพูดไดดีและใกลเคียง

กับภาษาท่ีใชในการเขียน ซ่ึงมาจากภาษาทางการท่ีไดจากการอานเปนตนแบบ
2. การอานชวยพัฒนาทักษะทางการฟง สามารถทําใหเขาใจเร่ืองราวตางๆ ไดดีจาก

คําศัพท และเร่ืองราวท่ีใชอานเปนพ้ืนฐาน



44

3. การอานชวยพัฒนาทักษะการเขียน การฝกอานและเขียนท่ีมีความสอดคลองตอเน่ือง
ไปดวยกัน ทําใหผูอานไดแบบอยางการใชภาษาท่ีดีสําหรับใชในการเขียน และทําใหเกิดประสิทธิภาพ
ในการพัฒนาทักษะการเขียน

4. การอานชวยพัฒนาทักษะการอาน เพราะเกิดทักษะการอาน ชวยใหอานเร็วและ
จับใจความ ตลอดจนอานไดถูกตอง

5. การอานชวยพัฒนาการใชภาษา เพราะเกิดทักษะในการใชภาษา ทั้งการพูด การฟง
และการเขียน ท่ีมีหลักเกณฑทางภาษาแทรกอยูในทุกๆ ข้ันตอนของกระบวนการพัฒนา

6. การอานชวยพัฒนาทักษะการคิด การอานเปนทักษะการส่ือความหมาย คือ ทักษะ
การรับสารท่ีแสดงความคิดของผูอ่ืน ตีความแลวจดจํา แลวแปลงความคิดของผูอ่ืนเรียบเรียงเปน
ความคิดของตนในรูปของภาษาตางๆ ที่เปนขอความ คําพูด ศิลปะ ดนตรี คณิตศาสตร ฯลฯ

จากท่ีกลาวมาสรุปความสําคัญของการอานไดวา การอานมีความจําเปนตอชีวิตต้ังแต
เกิดจนกระท่ังถึงวัยชรา มีสวนชวยสรางความสําเร็จในการดํารงชีวิต พัฒนาการศึกษา พัฒนาอาชีพ 
พัฒนาทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน รวมถึงทักษะการคิด การใชภาษา เพ่ือพัฒนา
คุณภาพชีวิต ซ่ึงจะทําใหผูอานเปนคนทันขาว ทันเหตุการณ ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคม
ดานตางๆ และการอานจะสรางความรูความเขาใจ มีความชํานาญในดานตางๆ สรางความคิด และ
สติปญญาแกมนุษยในการแกปญหาตางๆ สามารถเขาใจในเร่ืองท่ีอานไดดียอมนําไปสูความคิดท่ีดี
และการจะพัฒนาประเทศใหรุงเรืองกาวหนาตองอาศัยประชาชนท่ีมีความคิด ความรูความสามารถ
ซ่ึงความรูดังกลาวก็มีพ้ืนฐานมาจากการอานเปนสําคัญ

8.  ประเภทของการอาน
การอานแบงออกเปน 2 ประเภท คือ การอานในใจและการอานออกเสียง ซ่ึงการอาน

ท้ังสองประเภทน้ีเปนส่ิงท่ีนักเรียนตองเรียนรูและฝกปฏิบัติใหอานไดอยางถูกตอง ดังท่ี นักวิชาการ
และนักการศึกษา มีความเห็นสอดคลองกันในเร่ืองของการแบงประเภทของการอานซ่ึงเปนพ้ืนฐานท่ี
สําคัญของการเรียนการสอนทักษะทางภาษา เพ่ือปรับทํากิจกรรมท่ีสะดวกและมีประสิทธิภาพ ไดดี
ย่ิงข้ึนในการเรียน เปน 2 ประเภท ไดแก

1. การอานออกเสียง เปนกระบวนการอานตอเน่ืองระหวางสายตา สมอง และ
การเปลงเสียง คือ สายตาจะตองจับจองท่ีตัวหนังสือ สมองมีหนาท่ีถายทอดอักษรออกมาเปนความคิด 
แลวประมวลความคิดออกมาเปนถอยคําพรอมกับเปลงเสียงออกมาดังๆ โดยการอานออกเสียงน้ัน 
แบงไดเปน 3 ประเภท คอื 
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1.1 การอานออกเสียงรอยแกว การอานออกเสียงรอยแกวจะยึดหลักการเปลงเสียง
ตามธรรมชาติท่ีมนุษยพูดกันในชีวิตจริง โดยผูอานตองพยายามรักษาสารเดิมไวใหสมบูรณท่ีสุด
เพ่ือใหผูฟงไดรับความรู ความเขาใจ และอรรถรสตามท่ีผูเขียนตองการ ดวยการยึดหลักการอาน
และกระบวนการฝกอาน โดยฝกเปลงเสียงอานอยางชัดเจน ทําเสียงเหมือนพูด เสียงไมดังหรือคอย
เกินไป อานไมชาหรือเร็วเกินไป เนนคําใหเหมาะสมกับความหมาย เปลงเสียงคําทุกคําใหถูกตอง
ตามอักขรวิธี

1.2 การอานออกเสียงรอยกรองดวยเสียงปรกติ จะปฏิบัติคลายกับอานรอยแกวตางกัน 
ท่ีการอานรอยกรองดวยเสียงปรกติจะตองเวนจังหวะการอานใหเปนไปตามฉันทลักษณของ
คําประพันธประเภทน้ันๆ

1.3 การอานออกเสียงรอยกรองทํานองเสนาะ เปนการอานบทรอยกรองท่ีมีสําเนียง
สูงต่ํา หนักเบา ยาวส้ัน มีเอ้ือนเสียง และเนนเสียงสัมผัสอยางไพเราะชัดเจน จังหวะการอานและ
คล่ืนเสียงเปนกังวาน ฟงแลวเกิดความเพลิดเพลินและมีอารมณคลอยตาม

2. การอานในใจ เปนกระบวนการท่ีเรามองดูอักษร และถายทอดเปนความคิดอยาง
เงียบๆในใจ ความคิดท่ีไดจะรวมเปนความเขาใจและประสบการณท่ีผูอานจะสามารถนําไปใชใหเปน
ประโยชนเม่ือถึงเวลาอันสมควรตอไป การอานในใจมีความสําคัญตอบุคคลมาก เพราะเปนการอาน
ท่ีจะใชเปนเคร่ืองมือแสวงหาความรูวิชาการตางๆ เปนการอานท่ีชวยสรางวิสัยทัศนไดอยางกวางไกล 
สรางบุคคลใหรูเทาทันโลกยุคปจจุบันได และยังเปนการอานท่ีใหความบันเทิง การอานในใจ แบงได
เปน 7 ประเภท คือ

  2.1 การอานตํารา
  2.2 การอานจับใจความ
  2.3 อานลําดับเหตุการณ

2.4 อานเพ่ือปฏิบัติ
  2.5 อานวิเคราะห
  2.6 อานแบบไตรตรองโดยใชวิจารณญาณ
  2.7 อานแบบคราวๆ เพ่ือการสังเกตและจดจํา

การอานในใจแตละประเภทลวนแตมีความสําคัญ ผูอานสามารถนําไปใชใหเปน
ประโยชนเม่ือถึงเวลาอันสมควรตอไปได (วรรณี โสมประยูร. 2544: 127; สนิท สัตโยภาส. 2542: 
144 – 168; การุณันทน  รัตนแสนวงษ. 2549: 27; ฟองจันทร  สุขย่ิง; และคณะ. 2550: 14 – 28)

จากท่ีกลาวมาสรุปประเภทของการอานไดวา การอานสามารถแบงไดหลายประเภท
ข้ึนอยูกับเกณฑท่ีใชในการแบง เชน จุดประสงคของการอาน ลักษณะการอาน ซ่ึงการอานแตละ
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ประเภทลวนแตเปนการอานท่ีมีความสําคัญท้ังการอานออกเสียง สายตาจะตองจับจองท่ีตัวหนังสือ 
สมองมีหนาท่ีถายทอดอักษรออกมาเปนความคิด แลวประมวลความคิดออกมาเปนถอยคําพรอมกับ
เปลงเสียงออกมาดังๆ แบงไดเปน 3 ประเภท และการอานในใจ เปนกระบวนการท่ีเรามองดูอักษร และ
ถายทอดความคิดอยางเงียบๆ ในใจ การอานในใจแบงไดเปน 7 ประเภท สําหรับการศึกษาคร้ังน้ี ผูวิจัย
ไดสนใจท่ีจะพัฒนาการอานในใจท่ีเปนการอานจับใจความ ท่ีเนนการคิดวิเคราะห หรือการอานเพ่ือ
วิเคราะห

9.  ความหมายของการอานจับใจความ
นักการศึกษาและนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของการอานจับใจความ ไวดังนี้
แววมยุรา เหมือนนิล (2541: 12) การอานจับใจความ คือ การอานท่ีมุงคนหาสาระของ

เร่ือง หรือของหนังสือแตละเลมวาคืออะไร ซ่ึงแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ สวนท่ีเปนใจความสําคัญ
และสวนท่ีขยายใจความสําคัญหรือสวนประกอบ เพ่ือใหเร่ืองชัดเจนข้ึน ในกรณีเร่ืองท่ีอานมียอหนา
เดียว ในยอหนาน้ันจะมีใจความสําคัญอยางหน่ึง นอกน้ันเปนสวนขยายใจความสําคัญ

ศศิธร  วงศชาลี (2542: 18) กลาววา การอานจับใจความ หมายถึง ความสามารถ
ในการเขาใจความท่ีอานไดตรงตามท่ีผูเขียนตองการ สามารถสรุปจับใจความสําคัญของเร่ืองท่ีอาน
ไดดวยการแปลความ ตีความ ขยายความ และประเมินคา ผูอานจะตองมีความเขาใจคําศัพท สามารถ
เรียงลําดับความได จับความคิดสําคัญได   

ศศิธร ธัญลักษณานนท (2542: 236) กลาววา การอาน เปนการสรุปใจความสําคัญหรือ
ขอความท่ีสําคัญ ดวยการจดบันทึกยอ หรือจดจําไวในสมอง หรือดวยวิธีการขีดเสนใตหนังสือน้ัน
ใจความสําคัญท่ีผูอานไดรับอาจมีลักษณะตามแตจะตองการ เชน เปนสาระสําคัญของเน้ือเร่ือง
เปนความรูหรือขอมูลท่ีผูอานสนใจ เปนความคิดหรือทัศนะของผูเขียน หรือจุดมุงหมายสําคัญของเร่ือง

สุรียมาศ บุญฤทธ์ิรุงโรจน (2544: 18) กลาววา การอานจับใจความ หมายถึง
ความเขาใจในการอานในระดับการตีความ ซ่ึงผูอานจะไดรูความหมายหลักท่ีซอนเรนอยูในขอความ
ดวยการเลือกประโยคใจความสําคัญจากรูปภาพ ฝกต้ังคําถามจากขอความ การเลือกประโยคใจความ
สําคัญของขอความและของเร่ือง การต้ังช่ือเร่ือง การจับใจความสําคัญจากขอความ และการสรุป
ความสําคัญของเร่ือง

ฐะปะนีย นาครทรรพ (2547: 115) กลาวถึง การอานเพ่ือจับใจความวา เปนการอานเก็บ
เฉพาะใจความสําคัญของเร่ืองจากการอานเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง แลวนํามาเรียบเรียงใหมเพียงยอๆ
แตไดใจความครบบริบูรณ สามารถนําไปใชประโยชนได
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จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การอานเพ่ือจับใจความเปนการอานท่ีมุงคนหาสาระของเร่ือง
ท้ังสวนท่ีเปนสาระสําคัญ ความรู ความคิดหรือทัศนะของผูเขียน และจุดมุงหมายสําคัญของเร่ือง
แบงเปน 2 ประเภท คือ สวนท่ีเปนใจความสําคัญ และสวนท่ีขยายใจความสําคัญ

10. ความสําคัญของการอานจับใจความ
ในการอานจับใจความเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายไดน้ัน ครูผูสอนตองคํานึงถึงหลักสําคัญ

ในการนําไปปฏิบัติ และใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะเร่ืองของความสนใจ
ในการอานจับใจความ ครูผูสอนตองมีความพยายามสรางความสนใจใหกับนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนได
มองเห็นคุณคาและความสําคัญของการอานจับใจความ ดังน้ันในการจัดการเรียนการสอนครูผูสอน
ตองหาวิธีท่ีเหมาะสม เพ่ือพัฒนาการอานจับใจความของผูเรียนอยูเสมอ และเอาใจใสแกไข ปรับปรุง
อยูเสมอเชนกัน สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย (2545: 89) และฉวีวรรณ คูหาภินันท (2542: 2) มีความเห็น
สอดคลองกันในเร่ืองความสําคัญของการอานจับใจความ ดังนี้

1. ทําใหคนมีความฉลาดรอบรู และเปนนักปราชญไดในอนาคต เปนเคร่ืองมือ
ในการพัฒนาความพรอม พัฒนานิสัยและทักษะความรูใหผูเรียนทุกคน

2. เปนส่ิงสําคัญและจําเปนอยางย่ิงสําหรับการอานหนังสือทุกประเภท และยังเปน
พ้ืนฐานในการอาน เพ่ือแสดงความคิดเห็น เพ่ือตีความหรือวิจารณ

3. ทําใหผูอานสามารถเขาใจเร่ืองราวท่ีผูเขียนประสงคใหผูอานทราบ ซ่ึงถาขาดทักษะน้ี
ยอมทําใหประสบความลมเหลวในการอานอยางแนนอน

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา ความสําคัญของการอานจับใจความ คือ ทําใหคนมี
ความฉลาดรอบรู และเปนนักปราชญไดในอนาคต เปนส่ิงสําคัญและจําเปนอยางย่ิงสําหรับการอาน
หนังสือทุกประเภท ทําใหผูอานสามารถเขาใจเร่ืองราวท่ีผูเขียนประสงคใหผูอานทราบ การอาน
จับใจความเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายไดน้ัน ครูผูสอนตองคํานึงถึงหลักสําคัญในการนําไปปฏิบัติ และใช
เปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนดวย

11.  จุดมุงหมายในการอานจับใจความ
วรรณี  โสมประยูร (2544: 128) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายในการอานจับใจความ ไวดังน้ี

1. สามารถอานไดเร็วและจับใจความไดดี
2. สามารถเพ่ิมพูนความชํานาญในการอาน และมีสมาธิในการอาน
3. สามารถนําส่ิงท่ีไดจากการอานไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน
4. สามารถนําการอานไปใชในการปรับปรุงการดําเนินชีวิตอยางมีประสิทธิภาพ
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5. สามารถบอกประโยชนของการอานและรักการอานหนังสือ
6. สามารถสงเสริมใหเด็กรูจักหาความหมายของคําศัพท โดยใชหนังสืออางอิงจาก

พจนานุกรมหรือปทานุกรม
7. สามารถสงเสริมใหเด็กมีความรูในส่ิงแวดลอมและสนใจปญหาและเหตุการณ

ประจําวันโดยการอาน
กรมวิชาการ (2545: 189) กลาวถึงจุดมุงหมายในการอานเพ่ือจับใจความ ไวดังน้ี

1. เพ่ือใหรูจักใจความสําคัญของเร่ือง วาเร่ืองท่ีอานเปนเร่ืองของใคร ทําอะไร ที่ไหน
เม่ือไร อยางไร

2. เพ่ือนําใจความสําคัญไปถายทอดแกผูอ่ืนใหเขาใจ
3. เพ่ือสรุปเน้ือเร่ืองท่ีไดอานน้ันเอาไปใชประโยชนในการอานตอไป

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา จุดมุงหมายในการอานจับใจความ คือ ตองการใหผูอานเขาใจ
เร่ืองท่ีอาน สามารถคนหาสาระสําคัญและบอกรายละเอียดของเร่ืองได ตลอดจนสามารถวิเคราะห
ขอความหรือเร่ืองท่ีอาน บอกขอคิดและการนําขอคิดท่ีไดจากขอความหรือเร่ืองไปใชในชีวิตประจําวัน
ตรงตามจุดมุงหมาย

12.  องคประกอบของการอานจับใจความ
องคประกอบของการอานจับใจความ มีนักการศึกษากลาว ไวดังน้ี
บันลือ พฤกษะวัน (สุพรรณี  ออนจาก. 2548: 17; อางอิงจาก บันลือ พฤกษะวัน. 2532: 

27) กลาวถึงองคประกอบของการอานท่ีควรคํานึงถึง ดังนี้
1. ความพรอมทางภาษา ไดแก รูปราง ขนาด สวนสูงนํ้าหนัก ซ่ึงแสดงใหเห็นถึง

ความเจริญเติบโตของรางกาย โดยท่ีกรมอนามัยโรงเรียน กระทรวงสาธารณสุขกําหนดเกณฑเฉล่ียไว 
นอกจากน้ียังเนนถึงการใชสายตา หู ความคลองแคลวในการใชกลามเน้ือ มีการทรงตัว มีความสัมพันธ
ระหวางมือกับตา ท่ีจะจับประคองใชมือลากเสนเขียนตัวอักษร และอ่ืนๆ ความพรอมทางสมอง ไดแก 
ความสามารถในการจํา การตีความ และแปลความ การอธิบายงานท่ีตนทํา งานท่ีเพ่ือนทํา 
เลาเรื่องราว ของตนและผูอ่ืนไดดี เปนตน

2. ความพรอมทางอารมณและสังคม ไดแก การมีอารมณรวมสนุกสนาน การรูจักระงับ
อารมณ เลนรวมกับเพ่ือน ไมแยงของเพ่ือน รูจักใหหยิบยืม หรือแบงปนของใชชวยเหลือเพ่ือน

3. ความพรอมทางจิตวิทยา ไดแก การมีสมาธิในการฟงนิทานหรือเร่ืองราว มีความ
ม่ันใจในตนเอง กลาแสดงออก รูจักลําดับเหตุการณในนิทาน และอ่ืนๆ 
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4. ความพรอมทางพ้ืนฐานประสบการณ ไดแก การใชภาษาพูด การตอบคําถาม การมี
ความรูเก่ียวกับสภาพแวดลอมใกลตัว และอ่ืนๆ เปนตน

จุไรรัตน ลักษณะศิริ และบาหยัน อ่ิมสําราญ (2547: 42 - 43) กลาวถึงองคประกอบ
สําคัญท่ีจะทําใหผูอานสามารถจับใจความไดอยางมีประสิทธิภาพ คือ ประสบการณของผูอาน ดังนี้

1. ประสบการณดานการอาน ผูท่ีมีนิสัยรักการการอานจะมีโอกาสในการจับประเด็น
และพัฒนาความคิดดานการอานไดสูงกวาผูท่ีมีนิสัยไมรักการอาน

2. ประสบการณเก่ียวกับเร่ืองราวและขอมูลท่ีอาน หากเร่ืองท่ีอานเปนเร่ืองท่ีเคยทราบ
ขอมูลมาบางแลว จะทําใหผูอานสามารถจับใจความไดรวดเร็วข้ึน

3. ประสบการณดานภาษาและการใชภาษา การท่ีผูอานมีความเขาใจความหมายของ
คํา และสํานวนตางๆ จะชวยใหจับใจความไดรวดเร็วและสามารถนํา มาเรียบเรียงความคิดไดอยางมี
เหตุผลและเปนระบบ ไดดีกวาผูมีทักษะนอยกวา

4. ประสบการณดานความคิด ความคิดของผูอานมีความสําคัญในการชวยเสริมสราง
ความเขาใจในการอานและการจับใจความ เพราะผูท่ีมีความคิดกวางไกลจะทําใหเขาใจเร่ืองท่ีอานได
รวดเร็วข้ึน

แฮรริส (สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย. 2545: 97-98; อางอิงจาก Harris. 1970: 249-261)
กลาวถึง ความรูพื้นฐานอันเปนองคประกอบสําคัญ ท่ีจะทําใหผูอานจับใจความไดดีมี 3 ประการ ดังนี้

1. ความรูดานภาษาไดแก ความรูเก่ียวกับวรรณคดี หลักภาษาและการใชภาษา ซึ่งจะ
ชวยใหผูอาน ฟง พูด อาน และเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพ

2. ความรูเก่ียวกับเน้ือเร่ือง หากผูอานมีความรูเก่ียวกับเน้ือเร่ืองก็จะใชเวลานอยลงใน
การอานจับใจความท่ีเก่ียวของกับเร่ืองน้ัน การวินิจฉัยขอมูลจากการอาน ข้ึนอยูกับความรูในเน้ือ
เรื่องเดิม

3. องคประกอบทางดานความคิด เม่ือบุคคลเร่ิมตนรูจักส่ือสาร ก็จะเร่ิมตนคิดเก่ียวกับ
เร่ืองราว เหตุการณ หรือส่ิงอ่ืนๆ ท่ีผานเขาไปในสมอง คร้ันเม่ือโตข้ึนถึงวัยท่ีสามารถอานจับใจความ
ก็จะสะสมความคิดท่ีไดจากการอานเร่ืองตางๆ เพ่ิมมากข้ึน

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา องคประกอบของการอานจับใจความควรคํานึงถึง  ความพรอม
ทางภาษา เก่ียวกับรางกาย ไดแก รูปราง ขนาด ความพรอมทางอารมณและสังคม ไดแก การมีอารมณ
รวมสนุกสนานความพรอมทางจิตวิทยา ไดแก การมีสมาธิในการฟงนิทานหรือเร่ืองราว ความพรอม
ทางพ้ืนฐานประสบการณ ไดแก การใชภาษาพูด การตอบคําถาม รวมถึงประสบการณของผูอาน 
ในดานการอาน ขอมูลท่ีอานหรือเร่ืองราวท่ีอาน ดานภาษา การใชภาษา และดานความคิด ความคิด
ของผูอานมีสวนชวยเสริมสรางความเขาใจในการอาน 
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13.  การสอนอานจับใจความ
การสอนอานจับใจความ มีนักวิชาการ และนักการศึกษาไดเสนอแนวการสอน ไวดังนี้
ประพนธ  เรืองณรงค (2545: 7 - 13) กลาววาการอานจับใจความ มีข้ันตอน ดังนี้

ขั้นตอนที่ 1 อานเร็ว เปนการอานคราวๆ อานเร่ืองต้ังแตตนจนจบใหพอเขาใจเร่ือง 
ใหนักเรียนชวยกันบอกวา เร่ืองท่ีอานจบไปแลวมีเน้ือหาเก่ียวกับใคร ทําอะไร ท่ีไหน อยางไร

ขั้นตอนที่ 2 อานเก็บรายละเอียด เปนการอานทวนอีกคร้ัง ใหนักเรียนอานทบทวน
เร่ืองอีกคร้ังเพ่ือเก็บรายละเอียดท่ีขาดหายไป แลวใหนักเรียนชวยกันเลาเร่ืองยอๆ 

ขั้นตอนที่ 3 ต้ังคําถามจากเร่ืองวา ใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร อยางไร ทําไม มีเหตุ
ใดในการกระทํา เพ่ือคิดหาคําตอบจากเร่ืองท่ีอานไปแลว

ขั้นตอนที่ 4 หาประโยคใจความสําคัญแตละยอหนา ทุกยอหนาจะมีใจความสําคัญ
ใหนักเรียนหาประโยคใจความสําคัญท่ีบอกวาใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร อยางไร หรือหาเหตุการณ
สําคัญในยอหนาโดยเขียนแผนภาพโครงเร่ือง

ขั้นตอนที่ 5 ตอบคําถาม โดยนําคําตอบมาเรียบเรียงใหมดวยสํานวนภาษาของ
นักเรียนเองจากภาพประกอบโครงเร่ือง

กรมวิชาการ (2546 ก: 189 -190) กําหนดข้ันตอนในการอานจับใจความ ไวดังน้ี
1. อานผานๆ โดยตลอด เพ่ือใหรูวาเร่ืองท่ีอานวาดวยเร่ืองอะไรบาง จุดใดเปนจุดสําคัญ

ของเร่ือง
2. อานโดยละเอียด เพ่ือทําความเขาใจอยางชัดเจน ไมควรหยุดอานระหวางเร่ืองเพราะ

จะทําใหความเขาใจไมติดตอกัน
3. อานซํ้าเฉพาะตอนท่ีไมเขาใจ และตรวจสอบความเขาใจบางตอนใหแนนอนถูกตอง
4. ทดสอบความเขาใจ ดวยการตอบคําถามส้ันๆ เก่ียวกับประเด็นของเร่ืองและใจความ

สําคัญ เชน ถามวา เร่ืองอะไร ใคร ทําอะไร ที่ไหน เม่ือไร อยางไร ทําไม เปนตน
5. เรียบเรียงใจความสําคัญ ดวยภาษาของตนเองท่ีทําใหเขาใจเร่ืองไดชัดเจนถูกตอง 

การอานจับใจความท่ีแสดงใหเห็นวา สามารถอานจับใจความไดหรือไมอาจพิจารณาจากลักษณะ
ดังตอไปน้ี

5.1 การจําลําดับเหตุการณในเร่ืองท่ีอาน และสามารถเลาเร่ืองโดยใชคําพูดของตนเอง
5.2 การบอกเลาความ ทรงจําจากการอานในส่ิงท่ีเฉพาะเจาะจงได เชน ขอเท็จจริง

รายละเอียด ชื่อ สถานที่ เหตุการณ วันที่ เปนตน
5.3 การปฏิบัติตามคําส่ังหรือขอเสนอแนะหลังการอานได
5.4 การรูจักแยกขอเท็จจริง ความคิดเห็นหรือจินตนาการได
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5.5 การรวบรวมขอมูลใหมกับขอมูลท่ีมีอยูแลวได
5.6 การเลือกความหมายท่ีถูกตองและนําไปใชได
5.7 การใชตัวอยางประกอบได
5.8 การจําแนกใจความสําคัญและสวนขยายใจความสําคัญได
5.9 การกลาวสรุปได

รัดเดลล และรัดเดลล (เอกชัย  ยุติศรี. 2550: 38; อางอิงจาก Ruddell and Ruddell.
1995: 58) ไดกลาววา การสอนอานจับใจความเพ่ือใหประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงค ควร
คํานึงถึงลักษณะท่ีจําเปนของการอานจับใจความ ดังนี้

1. เปนการอานท่ีมีเปาหมายซ่ึงมีแนวทางจากวัตถุประสงคหรือประโยชนท่ีคาดหวังไว
2. เปนการกระตุนเน้ือหาความรูท่ีสัมพันธกันกับเน้ือเร่ืองท่ีอธิบาย
3. เปนการกระตุนวิธีสรางกระบวนความรูพ้ืนฐานท่ีเหมาะสมสําหรับเปาหมายการอาน
4. เปนการใชประโยชนจากเจตคติและคุณคาท่ีสัมพันธกันกับเน้ือหาสาระของเร่ือง
5. เปนการใชกระบวนการท้ังหมดเหลาน้ีไปสูความสําเร็จตามจุดมุงหมาย และ

ประโยชนท่ีคาดหวังไว
จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การสอนอานจับใจความ มีข้ันตอน 5 ข้ันตอน คือ อานผานๆ

อยางรวดเร็ว อานโดยละเอียด อานซํ้าเฉพาะตอนท่ีไมเขาใจเพ่ือจับใจความแตละยอหนา ตอบคําถาม
หรือทํากิจกรรมตางๆ หลังจากการอาน และสรุปใจความสําคัญดวยสํานวนภาษาของตนเอง แตให
ครบในทุกประเด็นของเร่ืองวา ใครทําอะไร ที่ไหน อยางไร ถายทอดความรูสึกนึกคิด และสรุปขอคิด
หรือยกตัวอยางสุภาษิต สํานวน คําพังเพยท่ีสอดคลองกับเร่ือง

14.  ปญหาในการสอนอานและปญหาในการอาน
สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2545: 9), จุไรรัตน ลักษณะศิริ และบาหยัน อ่ิมสําราญ (2547: 

27) ไดกลาวถึง ปญหาในการสอนอานและปญหาในการอานไวสอดคลองกัน ดังนี้ 
1. ปญหาท่ีเก่ียวของกับตัวครู คือ ครูไมเขาใจวิธีการสอนอยางแทจริง สวนมาก

จะกําหนดวัตถุประสงค ใหนักเรียนอานเร่ือง โดยไมมีจุดประสงคอ่ืน ซ่ึงถาครูสอนใหนักเรียนไดบรรลุ
วัตถุประสงคของการอานในลักษณะตางๆ ตามความสามารถ นักเรียนก็จะนําวิธีการอานไปใช
ประโยชนในการเรียน และครูภาษาไทยมีความรูในเร่ืองท่ีเก่ียวกับการสอนอานไมเพียงพอ เชน 
จิตวิทยาการอาน การวิเคราะหระดับความสามารถในการอาน วิธีสอนอานตามจุดมุงหมายเฉพาะ 
ส่ิงเหลาน้ีควรไดมีการสอดแทรกความรูในหลักสูตรปริญญาตรีและโท สําหรับผูท่ีตองการเรียนทาง
การศึกษา ดวยการใหเรียนวิธีสอนภาษา สําเร็จมาเพ่ือสอนภาษาและสอนการอานโดยเฉพาะ
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2. ปญหาที่เก่ียวของกับตัวนักเรียน ซ่ึงมาจากสังคมท่ีมีลักษณะแตกตางกันและมีระดับ
ความสามารถในการอานแตกตางกัน บางคนอาจมีปญหาทางครอบครัวไมไดรับการดูแลเอาใจใส
จากบิดามารดา ในทางตรงกันขามก็มีนักเรียนอีกจํานวนหน่ึงท่ีบิดามารดาและผูปกครองเอาใจใสมาก 
เม่ือมาอยูหองเรียนเดียวกัน ระดับความสามารถในการอานและประสบการณทางภาษาจึงยอม
แตกตางกัน ทําใหครูตองพยายามจัดกิจกรรมการสอนใหเหมาะกับลักษณะและความสามารถของ
แตละคน สภาพแวดลอมทางครอบครัวไมใชจะเปนปญหาสําหรับนักเรียนเทาน้ัน บางคนยังมีปญหา
ทางดานสุขภาพรางกายและจิตใจ ซ่ึงมีผลทําใหการอานไมพัฒนาเทาท่ีควร

3. ปญหาท่ีเก่ียวของกับทางโรงเรียน เชน วัสดุอุปกรณท่ีใชในการพัฒนาการอาน
ไมเพียงพอ รัฐไมสามารถจัดสรรงบประมาณใหพอกับความตองการ ครูจึงเปนบุคคลสําคัญท่ีควรจะ
คิดริเร่ิมหาส่ือในทางอ่ืนมาชวยพัฒนาการอานใหมากข้ึน

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา ปญหาในการสอนอานและปญหาในการอาน แบงเปน 3 ดาน
ดวยกันคือ ปญหาท่ีเก่ียวของกับตัวครู ครูไมเขาใจวิธีการสอนอยางแทจริง ปญหาท่ีเก่ียวของกับ
ตัวนักเรียน ซ่ึงมาจากสังคมท่ีมีลักษณะแตกตางกันและมีระดับความสามารถในการอานแตกตางกัน
ดวย บางคนอาจมีปญหาทางครอบครัวไมไดรับการดูแลเอาใจใสจากบิดามารดา ในทางตรงกันขามก็มี
นักเรียนอีกจํานวนหน่ึงท่ีบิดามารดาและผูปกครองเอาใจใสมาก ปญหาท่ีเก่ียวของกับทางโรงเรียน 
รัฐไมสามารถจัดสรรงบประมาณใหพอกับความตองการ ครูจึงควรจะคิดริเร่ิมหาส่ือในทางอ่ืนมาชวย
พัฒนาการอานใหมากข้ึน

15.  ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการอานจับใจความ
การสอนอานจับใจความจะมีทฤษฎีท่ีเก่ียวของซ่ึงควรนํามาใชประโยชนเพ่ือการเตรียม 

การสอน ดังท่ี สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2545: 9) ไดกลาวไว ดังนี ้ 
1. ทฤษฎีการเรียนรูของ ธอรนไดค (Thorndike) ซ่ึงเนนทางดานสติปญญา โดยกลาววา

ผูท่ีมีสติปญญาดีจะสามารถรับรู และอานจับใจความไดในเวลาอันรวดเร็ว ตรงกันขามกับผูท่ีมี
สติปญญาไมดี จะใชเวลาในการอานเพ่ิมข้ึน ดังน้ันการใหนักเรียนไดรับการฝกฝนบอยๆ ก็เปนวิธีการท่ี
จะชวยใหนักเรียนมีทักษะในการอานจับใจความดีข้ึน

2. ทฤษฎีการใหส่ิงเราและการตอบสนอง เนนการกระทําซํ้าๆ จนตอบสนองโดย
อัตโนมัติ ดังน้ัน การจัดหาเร่ืองท่ีตรงกับความสนใจก็จะเปนส่ิงเราท่ีชวยใหเกิดความตองการท่ีจะอาน 
ผลท่ีได คือ การตอบสนองท่ีดี

3. ทฤษฎีของ เกทสตัล (Gestalt) เนนความสําคัญของการจัดเตรียม คือ กฎของการ
รับรูท่ีประยุกตเขามาสูการสอนอาน ซ่ึงแยกเปนกฎ 3 ขอ คือ
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3.1 กฏของความคลายกัน เปนการจัดส่ิงท่ีคลายกันเอาไวดวยกัน เชน คําท่ี
คลายกันโครงสรางของประโยค เน้ือเร่ือง รวมท้ังส่ิงอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับการอาน หากจัดไวเปนหมวดหมู 
ก็จะชวยใหเกิดการรับรูไดเร็วข้ึน

3.2 กฎของความชอบ เปนหลักสําคัญในการสอนอานจับใจความ หากนักเรียนได
อานในส่ิงท่ีตนชอบจะชวยใหกิจกรรมการเรียนการสอนอานมีความหมายตอตัวนักเรียน

3.3 กฎของการตอเน่ือง เปนการพิจารณาโครงสรางของการสอนอานใหมีลักษณะ
ตอเน่ืองกัน ท้ังน้ีเพ่ือใหการพัฒนาการอานเปนไปโดยไมหยุดชะงัก

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับการสอนอานจับใจความมีดังน้ี ทฤษฎีการ
เรียนรูของ ธอรนไดค (Thorndike) ซ่ึงเนนทางดานสติปญญา ทฤษฎีการใหส่ิงเราและการตอบสนอง 
เนนการกระทําซํ้าๆ จนตอบสนองโดยอัตโนมัติ ทฤษฎีของ เกทสตัล (Gestalt) เนนความสําคัญของ
การจัดเตรียม คือ กฎของการรับรูท่ีประยุกตเขามาสูการสอนอาน ซ่ึงครูผูสอนควรศึกษาทฤษฎีวาควร
ยึดถือตามทัศนะใด หรือปรับเปล่ียนใหเหมาะสมกับเด็ก และเน้ือหาอยางไร เพ่ือใหการสอนอาน
จับใจความเหมาะสมกับธรรมชาติในการอานของเด็ก

16.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอานจับใจความ
งานวิจัยในประเทศ
จิราภรณ  ฉัตรทอง  (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการอาน และ

การเขียนภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนศึกษาพิเศษนครปฐม  จํานวน  11 คน 
ผลการวิจัยพบวา แบบฝกทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ประกอบดวย คํานํา วัตถุประสงค คําช้ีแจง  แบบฝกการอาน และ
การเขียน คํา 1 พยางค คํา 2 พยางค คํา 3 พยางค  และคํา 4 พยางค  จํานวน 11 ชุด  แตละชุด
ประกอบดวย แบบทดสอบการอานและการเขียนคํากอนเรียน แบบทดสอบการอานและการเขียน
หลังเรียน แบบฝกดังกลาวมีประสิทธิภาพ 80.17/81.37 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 80/80  ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการอานและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  ท่ีมีความบกพรองทาง
การไดยินกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ  .05 โดยผลสัมฤทธ์ิ
ทางการอานและการเขียนหลังการใชแบบฝกทักษะสูงกวาผลสัมฤทธ์ิทางการอานและการเขียนกอน
การใช นักเรียน ผูบริหารโรงเรียน ผูปกครอง ผูชวยผูบริหารฝายวิชาการ และครู มีความคิดเห็นวา
แบบฝกมีความเหมาะสมและเปนประโยชนตอนักเรียน  ทําใหนักเรียนมีความเขาใจภาษาไทย
ดานการอานและการเขียน  สนใจในการเรียน  นักเรียนมีความคิดเห็นวาแบบฝกทําใหเกิดความ
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เพลิดเพลินและเขาใจงาย
รัตนา เฉลียว (2546: บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

วิชาภาษาอังกฤษ เร่ืองการอานจับใจความสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาภาษาอังกฤษ เร่ืองการอานจับใจความ สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 84.83/81.50 และกลุมตัวอยางท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน วิชาภาษาอังกฤษ เร่ืองการอานจับใจความ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ยุภาวดี ขันธุลา (2546: บทคัดยอ) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและเจตคติตอ
การอานจับใจความภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2546
อําเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ ผลจากการวิจัยพบวา หลังการทดลอง นักเรียนท่ีเรียนแบบรวมมือ
กันเรียนรูโดยใชโปรแกรม CIRC มีผลสัมฤทธ์ิการอานจับใจความภาษาไทยสูงกวานักเรียนท่ีเรียนตาม
คูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และหลังการทดลอง นักเรียนท่ีเรียนแบบรวมมือกัน
เรียนรูโดยใชโปรแกรม CIRC มีคะแนนเจตคติตอการอานจับใจความภาษาไทยสูงกวานักเรียนท่ีเรียน
ตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ฉวีวรรณ ปะนามะสา (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ภาษาไทย เร่ือง การอานจับใจความช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชเทคนิค 9 คําถาม ผลการวิจัยพบวา
นักเรียนสามารถใชคําถามท้ัง 9 คําถามในการต้ังคําถามและคําถามในการอานจับใจความได
มีความเขาใจในเน้ือหามากข้ึนและกอใหเกิดประสิทธิภาพในการอานจับใจความ และนักเรียน
มีความรับผิดชอบ กลาแสดงออก ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน และมีความสามัคคี

วิลาวัลย เจริญพงษ (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดวิเคราะห
การคิดสรางสรรค การคิดวิพากษ กับความสามารถในการอานจับใจความ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการคิดสรางสรรคทุกดานของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีความสัมพันธกับความสามารถในการอานจับใจความ อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และความสามารถในการคิดวิพากษ มีความสัมพันธกับความสามารถในการอาน
จับใจความอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ .05 แตการคิดวิเคราะหไมมีความสัมพันธกับ
ความสามารถในการอานจับใจความ  

ทองขันฑ ชนชนะชัย  (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใชเกมตอความสามารถใน
การอานคําของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 กลุมตัวอยางที่ใชใน
การวิจัยเปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดขอนแกน จํานวน 
10  คน  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการอานคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  
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ชั้นประถมศึกษาปที่ 2  หลังจากที่ไดเรียนรูโดยการใชเกมในการอานคํา  นักเรียนมีความสามารถใน
การอานคําสูงขึ้นกวากอนการใชเกมในการอานคํา  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ธนิษฐา  สุรสิทธ์ิ  (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใชแบบเรียนเสริมท่ีมีตอ
ความสามารถในการอานและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ที่มี
ความบกพรองทางการไดยิน โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดชัยภูมิ กลุมตัวอยางท่ีศึกษาเปนนักเรียน
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มีระดับสติปญญาปกติและไมมีความพิการซอน กําลังศึกษาอยู
ในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 7 คน ผลการวิจัยพบวา 1. คะแนนความสามารถในการอาน
และเขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดชัยภูมิ หลังการสอนโดยใชแบบเรียนเสริม อยูในระดับดีมาก  2. คะแนน
ความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยิน โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดชัยภูมิ หลังการสอนโดยใชแบบเรียนเสริม สูงข้ึนกวากอนสอน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

มนฤดี  ภูษา  (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรู
ท่ีใชแบบเรียนเสริมท่ีมีตอความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ 2 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด กลุมเปาหมายท่ีศึกษา
คนควาในคร้ังน้ี เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินท่ีกําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษา
ปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 มีระดับสติปญญาปกติและไมมีความพิการซํ้าซอน จํานวน 
9 คน ผลการวิจัยสรุปได ดังน้ี 1. ความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด หลังการสอน
โดยใชแผนการจัดการเรียนรูท่ีใชแบบเรียนเสริม อยูในระดับดีมาก  2. ความสามารถในการอานและ
เขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน โรงเรียนโสตศึกษา
จังหวัดรอยเอ็ด หลังการสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูท่ีใชแบบเรียนเสริมสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05   

ธิดารัตน  เจตินัย (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการอานจับใจความภาษาไทย 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยกลุมรวมมือท่ีใชแผนผังความคิดและเกมตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐาน 
กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2549 จํานวน 25 คน
โรงเรียนรมโพธ์ิวิทยา จาก 1 หองเรียน ผลการศึกษาคนควาปรากฎ ดังน้ี การจัดกิจกรรมแผนการเรียนรู 
การอานจับใจความภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยกลุมรวมมือท่ีใชแผนผังความคิดและเกมตาม
แนวคิดโดยใชสมองเปนฐาน มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเหมาะสม นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทาง
การเรียนและความกาวหนาในการเรียนสูงข้ึนกวาการเรียนปกติ 
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พนาไพร  ปวนฉิมพลี (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาการอานจับใจความของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โดยใชแบบฝกทักษะประกอบกิจกรรมกลุมรวมมือแบบ STAD
กลุมตัวอยางท่ีใชคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานโคกสงา ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2551 จํานวน 32 คน ผลการศึกษาคนควาพบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานการอาน
จับใจความโดยใชแบบฝกทักษะประกอบกิจกรรมกลุมรวมมือแบบ STAD กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 มีประสิทธิภาพเทากับ 88.44/82.70 และมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 
0.6019 ซ่ึงแสดงวานักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 60.19 และนักเรียนมี
ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับมากท่ีสุด

งานวิจัยตางประเทศ
คโนลล (Knoll. 2000: abstract) ทําการวิจัยเร่ือง ความสัมพันธระหวางแรงจูงใจ

ในการอานกับความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจของนักเรียนเกรด 10 ผลการวิจัยพบวา 
แรงจูงใจในการอานกับความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจของนักเรียนเกรด 10 มีความสัมพันธ
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

โคแวช (Kovach. 2001: abstract) ทําการวิจัยเร่ืองแรงจูงใจในการอานและชนิด
ของรางวัล ของนักเรียนเกรด 4 เม่ือนักเรียนสามารถอานจับใจความเน้ือเร่ืองท่ีกําหนดใหไดคะแนน
ตามเกณฑท่ีกําหนดไว ผูวิจัยจะมอบรางวัลใหเพ่ือเปนแรงจูงใจในการอาน ผลการวิจัยพบวา ชนิดของ
รางวัลไมมีผลกระทบตอแรงจูงใจในการอาน

ซีเดอร (Seder. 2001: abstract) ทําการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบแรงจูงใจในการอาน
ระหวางนักเรียนปกติ (non - LRD) กับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน (LRD) ผลการวิจัยพบวา
นักเรียนเกรด 4 มีแรงจูงใจในการอานสูงกวานักเรียนเกรด 5 นักเรียนปกติ (non - LRD) มีแรงจูงใจ
ในการอาน ไดแก ความคาดหวังในตนเอง (Efficacy) และความทาทาย (Challenge) สูงกวา
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน (LRD) ขณะท่ีนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอานมี
แรงจูงใจในการอาน ประกอบกับความคาดหวังของผูอ่ืน (Compliance) สูงกวานักเรียนปกติ
(non - LRD)

เดลาเนย (Delaney. 2002: abstract) ทําการศึกษาผลของยุทธวิธีในการฝกอานเพ่ือ
ความเขาใจกับนักเรียนระดับ 4 และระดับ 5 โดยแบงการทดลองออกเปน 3 กลุม กลุมที่ 1 ฝกให
นักเรียนเรียนจับใจความสําคัญของเร่ือง กลุมที่ 2 ฝกใหนักเรียนอานเน้ือเร่ือง แลวขีดเสนใตใน
ประเด็นสําคัญๆ เอาไวแลวทําการจดบันทึกส่ิงสําคัญเหลาน้ันเทาท่ีจําได และกลุมท่ี 3 เปนกลุม
ควบคุมใชวิธีเดิม ผลการทดลองพบวา คะแนนความเขาใจโดยเฉล่ียของกลุมทดลองท้ังสองกลุมสูงกวา
คะแนนเฉล่ียของกลุมควบคุม
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เลมัส (Lemas. 2003: abstract) ไดทําการศึกษาความสัมพันธของกลยุทธการสอนอาน
ท่ีเนนพ้ืนฐานประสบการณท่ีมีตอความเขาใจในการอานของนักเรียน LEP (Limited English 
Proficient) ขอมูลรวบรวมจากการสัมภาษณ การศึกษารายกรณี แฟมสะสมงาน การทดสอบแบบเปน
ทางการ และไมเปนทางการ และการจดบันทึก ขอมูลในแฟมสะสมงาน มีดังนี้ 1) ขอมูลสวนตัว 2) 
ขอมูลการศึกษา 3) ขอมูลพฤติกรรมนักเรียน 4) ขอมูลพฤติกรรมผูสอน 5) วิธีการสอน 6) การจัดชั้น
เรียนการวิเคราะหขอมูลวิเคราะหจากการจําแนกชนิดพฤติกรรมและแปลความออกมา การวิเคราะห
ช้ีใหเห็นวา มีความสัมพันธระหวางกลยุทธความเขาใจในการอาน ความคลองแคลวการใชภาษา
การจัดลําดับความคิด และความซํ้าซอนของการพัฒนาความเขาใจในการอาน ระดับความชํานาญ
ทางภาษาของนักเรียนเพ่ิมข้ึนจาก LEP ไปสู FEP (Fluent English Proficient) วัดโดย LAS 
(Learning Assessment System) จากการวัด LAS แสดงใหเห็นวาการพัฒนาทักษะการพูดเพ่ิมข้ึน
2 ระดับ การพัฒนาความเขาใจในการอานเพ่ิมข้ึน 1 ระดับ และระดับการเขียนคงเดิม

ซานเชส (Sanchez. 2004: abstract) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการอาน
ภาษาอังกฤษจากการมีสวนรวมของผูปกครองท่ีใชภาษาท่ี 1 และภาษาท่ี 2 ในการเรียนของนักเรียน
ระดับสูง โดยการศึกษาผลจากการใหความรวมมือของผูปกครองท่ีพูดภาษาสเปน ในการอาน
ภาษาอังกฤษแบบจับคูกับนักเรียนเกรด 4 – 5 ซ่ึงใชขอมูลดานความสามารถทางวิชาการทัศนคติของ
นักเรียนดานการอานและระดับภาษา จากการทดสอบพบวา ความเร็วในการอานปากเปลา และความ
เขาใจของนักเรียนดีข้ึน และนักเรียนมีทัศนคติตอการอานภาษาอังกฤษดีข้ึนอีกดวย นอกจากน้ีระดับ
ภาษาของนักเรียนเม่ือเปรียบเทียบกับการทดสอบของ ESOL (English to Speakers of Other 
Languages) พบวาระดับภาษาของนักเรียนกลุมน้ีอยูในระดับ 2

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอานจับใจความท้ังในประเทศและตางประเทศ
ปรากฏวามีผูวิจัยหลายทานไดตระหนักเห็นความสําคัญของการอานจับใจความ จึงไดใชวิธีท่ี
หลากหลายในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือฝกทักษะการอานจับใจความใหกับข้ึนผูเรียน
ในการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความตางๆ ผูวิจัยพบวา ครูควร
ใหความสําคัญกับการฝกทักษะการอานจับใจความและตองกระทําอยางตอเนื่อง ผูวิจัยเกิดความ
ตระหนักและเห็นความสําคัญของการอานจับใจความ จึงทําการวิจัยเร่ืองการศึกษาความสามารถ
อานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง 
จากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS เพ่ือพัฒนาทักษะการอานจับใจความของผูเรียนใหมี
ประสิทธิภาพดีย่ิงข้ึน
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การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
1.  ความเปนมาของการสอนอาน

ในป ค.ศ. 1986 โอเกิล ดอนนา (Ogle Donna) ไดพัฒนากลวิธีการจัดการเรียนรู
การอานบนพ้ืนฐานความเช่ือทีว่านักเรียนไดเรียนรูอะไรมาบางแลวกอนการอาน (Know) ดวยการ
วิเคราะหหัวเร่ืองและทํานายเหตุการณของเร่ืองท่ีจะอาน โดยการใหนักเรียนไดระดมกําลังสมอง 
(Brainstorming) นักเรียนตองการรูอะไร (What to know) ต้ังคําถามและตอบคําถามระหวางการอาน 
และนักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร (Learned) หลังการอาน ซ่ึงเปนกลวิธีการจัดการเรียนรูท่ีชวยให
การอานของนักเรียนมีเปาหมาย โดยการเตรียมโครงสรางความคิดในระหวางอานและยังชวยใหครู
คนหาพ้ืนฐานความรูของนักเรียนท่ีมีตอเร่ืองท่ีจะอาน โดยมีการสรางแผนภาพตาราง KWL  เพื่อที่จะ
ไดบันทึกรายการขอมูลความรู ขอคําถามลงในแตละชอง โดยนักเรียนจะเขียนส่ิงท่ีนักเรียนคิดวารู
เก่ียวกับเร่ืองท่ีจะอานลงในชอง K – What do we know เขียนส่ิงท่ีนักเรียนตองการรูลงในชอง 
W – What we want to know และผลการเรียนรูท่ีนักเรียนรูลงในชอง L – What we have learned 
หลังจากท่ีนักเรียนอานจบ

หลังจากน้ันตอมาในป ค.ศ. 1987 คาร และโอเกิล (Carr and Ogle) ไดรวมกันพัฒนา
รูปแบบการใชเทคนิค KWL มาเปน KWL – PLUS โดยไดเพ่ิมกิจกรรมในช้ัน L คือ การเพ่ิมแผนภูมิ
การอาน (Mapping) และการสรุปเน้ือเร่ือง (Summarizing) จากการอานท้ังหมดอีกคร้ังหน่ึง เพ่ือให
การอานของนักเรียนมีความหมายมากย่ิงข้ึน (วิไลวรรณ  สวัสดิวงศ. 2547: 74; อางอิงจาก Buehl. 
2004; Conner. 2004; KWL – PLUS. 2004)

จากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS กลาวไดวา วิธีดังกลาว สามารถนํามาใชในการ
พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหได เพราะแตละข้ันตอนจูงใจใหนักเรียนคิดวิเคราะหจากท่ีไดอานโดย
ละเอียด นอกจากนี้ การถามคําถามและเสริมแรงของครูชวยใหนักเรียนอยากรูอยากแสวงหาคําตอบท่ี
หลากหลาย ลึกซ้ึงมากข้ึน KWL ทําใหผูเรียนอานอยางพิจารณา อานอยางละเอียด หรือทบทวนส่ิงท่ีรู
มากอน ส่ิงท่ีเขาตองการรูและไดรูอะไรจากท่ีอาน เปนตน การสรางแผนภูมิรูปภาพความคิด (Mind 
mapping หรือ Concept mapping) ตอทาย KWL ชวยในการจัดองคความรูใหมจากเร่ืองท่ีอาน
แสดงสาระหลักสาระรอง ความสัมพันธระหวางสาระตางๆ เปนการสรางแผนผังคําสําคัญกับลายเสน
แสดงออกถึงความเขาใจอยางแทจริง แลวนํามาเขียนสรุปความ ใชวิธี KWL – PLUS ภายใตการ
แนะนําชวยเหลือ และการถามคําถามใหคิดของครู นอกจากน้ันนักเรียนยังสามารถนําเทคนิคน้ีไปใช
ในการเรียนรูสาระอ่ืนๆ ตอไป (วัชรา เลาเรียนดี. 2548: 144 - 145)
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2.  เปาหมายและวัตถุประสงคของการสอนอาน
การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS เปนวิธีจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพโดยมีเปาหมาย

และวัตถุประสงคในการนํามาใช ดังตอไปน้ี
KWL – PLUS (วิไลวรรณ  สวัสดิวงศ. 2547: 74; อางอิงจาก KWL – PLUS. 2004) 

ระบุเปาหมายของ KWL – PLUS ดังนี้
1. กระตุนนักเรียนในการใชกระบวนการอานอยางกระตือรือรน ซ่ึงแสดงถึงการอาน

อยางมีความหมาย มีการถามคําถามและคิดเก่ียวกับแนวคิดของเร่ืองในขณะท่ีอาน
2. สงเสริมใหนักเรียนต้ังวัตถุประสงคในการอาน รวบรวมขอมูลจากเร่ือง จัดระบบ

ขอมูลสรางแผนภูมิรูปภาพความคิดจากเร่ืองและสรุปเร่ืองท่ีอานไดอยางมีประสิทธิภาพ
มารตินิ  (วิไลวรรณ  สวัสดิวงศ. 2547: 74; อางอิงจาก Martini. 2003) กลาวถึงการสอน

อานดวยวิธี KWL – PLUS ดังนี้
1. สงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูแบบรวมมือและทํางานเปนทีม
2. เพ่ือเก็บช้ินงานจากแผนภาพตาราง KWL เปนขอมูลสําหรับครูในการชวยเหลือ

การเรียนรูของผูเรียน
3. เพ่ือดําเนินการศึกษานักเรียนเปนรายบุคคล โดยใชช้ินงานในการประเมินพัฒนาการ

ของนักเรียน
คอนเนอร (วิไลวรรณ  สวัสดิวงศ. 2547: 75; อางอิงจาก Conner. 2004) กลาวถึงการ

สอนอานดวยวิธี  KWL – PLUS ดังนี้
1. เพ่ือคนหาความรูท่ีมีมากอนของนักเรียนกอนท่ีจะอานเร่ือง
2. เพ่ือใหนักเรียนต้ังวัตถุประสงคในการอาน
3. เพ่ือใหนักเรียนไดติดตามความเขาใจของนักเรียนเองในการอานเร่ือง
4. เพ่ือเปดโอกาสใหนักเรียนไดประเมินความเขาใจท่ีมีตอเร่ืองของตนเอง
5. เพ่ือเตรียมโอกาสใหนักเรียนไดขยายความคิดตอจากเร่ือง

วัชรา เลาเรียนดี (2548: 145) กลาวถึงเปาหมายของเทคนิค KWL – PLUS ดังนี้
1. เทคนิค KWL – PLUS สามารถนํามาใชเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการอาน

อยางกระตือรือรน เปนการอานท่ีฝกการถามตนเองและการใชความคิด และคิดในเร่ืองท่ีอานเปน
สําคัญ

2. พัฒนาสมรรถภาพในการกําหนดเปาหมายหรือวัตถุประสงคในการอาน สรุป
สาระสําคัญจากเร่ืองท่ีอาน จัดการกับสาระความรูข้ึนใหมตามความเขาใจของตนเอง โดยการใช
แผนผังมโนทัศนหรือแผนผังความคิด และเขียนสรุปเร่ืองท่ีอานจากแผนผังน้ัน
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3. สงเสริมและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สังเคราะหใหกับผูเรียน
4. ฝกการระดมสมองโดยมีกรอบในการรวมกันคิด

จากเปาหมายและวัตถุประสงคของการสอนอานดวยวิธี  KWL – PLUS ที่กลาวมาสรุป
ไดดังนี้ เพ่ือใหผูสอนไดทราบถึงความรูพ้ืนฐานท่ีมีมากอนของนักเรียน และใชช้ินงานในการประเมิน
พัฒนาการของนักเรียนแลวใชเปนขอมูลยอนกลับ เพ่ือชวยเหลือการอานของนักเรียน เพื่อสงเสริม
ใหนักเรียนไดต้ังวัตถุประสงค ต้ังคําถามในการอาน ระดมสมอง รวบรวมขอมูล จัดระบบขอมูล 
สรางแผนภูมิความคิด สรุปเร่ืองจากการอาน รวมไปถึงการประเมินความเขาใจจากการอานดวยตนเอง

3.  ข้ันตอนการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS เปนกลวิธีการจัดการเรียนรูท่ีชวยใหนักเรียนคิด โดย

ผานการอานไดดีย่ิงข้ึนและสรางปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน การจัดการเรียนรูดวยการสอนอาน
ดวยวิธี KWL – PLUS มีนักวิชาการเสนอข้ันตอนการจัดการเรียนรู ดังน้ี

คาร และโอเกิล (วิสาข จัติวัตร. 2541: 228-229; อางอิงจาก Carr; & Ogle. 1987) ได
เสนอข้ันตอน ดังน้ี

กิจกรรมกอนการอาน
1. เพ่ือท่ีจะกระตุนความรูพ้ืนฐาน นักเรียนมีการระดมสมองและอภิปรายรวมกันวา

นักเรียนมีความรูอะไรเก่ียวกับหัวขอน้ีบาง เม่ือมีคําถามท่ีไมสามารถตอบได นักเรียนสามารถเก็บ
คําถามเหลาน้ันไวในชวงการอาน หลังจากการระดมความคิดและการอภิปราย นักเรียนจะจดบันทึก
ส่ิงท่ีรูเก่ียวกับหัวขอน้ีลงในชอง K (ส่ิงท่ีไดรับรู)

2. นักเรียนจะตองจัดหมวดหมูขอมูลในชอง K โดยครูจะกําหนดข้ันตอนในการจัด
หมวดหมูใหนักเรียนดูเปนตัวอยาง หลังจากน้ันนักเรียนทํางานในสวนของการจัดหมวดหมูดวยตนเอง

3. นักเรียนสรางคําถาม และเขียนลงในชอง W ซ่ึงคําถามน้ีอาจไดมาจากการอภิปราย
รวมกัน หรือเปนคําถามท่ีไดจากการพิจารณาหัวขอและคาดวาจะพบในบทอาน นักเรียนสามารถ
กําหนดขอบเขตของจุดมุงหมายในการอานอยางอิสระ

กิจกรรมระหวางการอาน
1. เน้ือเร่ืองจะถูกแบงออกเปน 2 สวน สวนแรกครูจะทําเปนแบบอยาง และสวนท่ีสอง

นักเรียนจะตองปฏิบัติเอง ซ่ึงในขณะท่ีอานนักเรียนจะตองหยุดเพ่ือตรวจสอบความเขาใจของตนเอง
โดยตรวจคําตอบของคําถามท่ีเขียนไวในชอง W ในรูปแบบน้ีกอนท่ีจะอานจบยอหนานักเรียนจะรู
วาตนเองไดเรียนรูอะไรบาง และยังไมเขาใจตรงไหน
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2. ในขณะท่ีอานเม่ือคนพบขอมูลใหมๆ สามารถท่ีจะเพ่ิมเติมคําถามลงในชอง W ได
วิธีน้ีนักเรียนจะมีการคิดอยางสมํ่าเสมอเก่ียวกับส่ิงท่ีไดอาน และอาจสรางคําถามเพ่ิมเติมเพ่ือเปน
แนวทางในการอาน

3. ในขณะท่ีนักเรียนอานนักเรียนจะจดบันทึกขอมูลใหม ในชอง L ซ่ึงจะเปนการชวย
เลือกขอมูลท่ีสําคัญจากแตละยอหนา ประเด็นสําคัญน้ีจะเปนพ้ืนฐานในการเขียนตอไป

กิจกรรมหลังการอาน
1. นักเรียนอภิปรายถึงส่ิงท่ีนักเรียนไดเรียนรูในขณะท่ีอาน คําถามท่ีเกิดข้ึนกอนการ

อานและระหวางการอานจะถูกตรวจสอบอีกคร้ัง หากบางคําตอบไมสามารถตอบได นักเรียนสามารถ
คนหาขอมูลเพ่ิมเติมโดยการอานเพ่ิมเติมอีกคร้ัง

2.  นักเรียนนําขอมูลท่ีไดมาเขียนแผนภูมิแสดงความสัมพันธของขอมูล
3.  นักเรียนเขียนสรุปความจากความรูท่ีไดจากการอานดวยภาษาของตนเอง

การสอนดวยวิธี KWL – PLUS ครูจะเปนแบบอยางใหในเบ้ืองตน โดยครูเปนผูนําและให
นักเรียนปฏิบัติตาม ซ่ึงครูจะตองคอยดูแลใหคําแนะนํา ตรวจแกไขงาน บอกขอบกพรอง และในท่ีสุด
นักเรียนจะกลายเปนผูเรียนรู คือ อานเร่ืองแลวเขาใจและสามารถสรุปใจความได

คาร และโอเกิล (วิไลวรรณ สวัสดิวงศ. 2547: 75; อางอิงจาก Carr; & Ogle. 2004) 
ไดเสนอข้ันตอนการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ในการจัดการเรียนรูการอาน ดังน้ี

1. ข้ัน K (What do I Know) ข้ันน้ีกอนท่ีนักเรียนจะอานเร่ือง ครูจะอธิบายความคิดรวบ
ยอดของเร่ืองและกําหนดคําถาม เพ่ือกระตุนใหนักเรียนไดระดมสมอง (Brainstorms) และเขียน
คําตอบของนักเรียนลงในแผนภูมิรูปภาพชอง K – What we know หลังจากน้ันนักเรียนและครูรวมกัน
จัดประเภทขอมูลความรูท่ีคาดวาอาจจะเกิดข้ึนในเร่ืองท่ีจะอาน

2. ข้ัน W (What do I want to learn) ในข้ันน้ีครูคนหาความจริงจากคําถามของนักเรียน
ในส่ิงท่ีนักเรียนสนใจ อยากรู หรือคําถามท่ียังไมมีคําตอบเก่ียวกับความคิดรวบยอดของเร่ือง พรอมท้ัง
ใหนักเรียนเขียนรายการคําถามลงในชอง W – What we want to know หลังจากน้ันนักเรียนทุกคน
อานเร่ืองและตอบคําถามท่ีต้ังไว ระหวางอานนักเรียนสามารถเพ่ิมคําถามและคําตอบในกลุม
ของตัวเองได

3. ข้ัน L1 (What I learned) ในข้ันน้ีจะระบุความรูท่ีนักเรียนเกิดการเรียนรูข้ึน ท้ัง
ระหวางการอานและหลังการอาน นักเรียนบันทึกความรูท่ีไดลงในชอง L- What we have learned 
พรอมท้ังตรวจสอบคําถามท่ียังไมไดตอบ
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4. ข้ัน L2 (Mapping) นักเรียนนําขอมูลท่ีไดจัดประเภทไวในชอง K เขียนช่ือเร่ืองไวใน
ตําแหนงตรงกลางและเขียนองคประกอบหลักของแตละหัวขอไวในแตละสาขา พรอมท้ังเขียนอธิบาย
เพ่ิมเติมในแตละประเด็น

5. ข้ัน L3 (Summarizing) สรุปและเขียนสรุปความคิดรวบยอดจากแผนภูมิความคิด 
ซ่ึงการเขียนในข้ันน้ีจะมีประโยชนตอครูและนักเรียนในการประเมินความเขาใจของนักเรียน

บูเฮ็ล (วิไลวรรณ  สวัสดิวงศ. 2547: 76; อางอิงจาก Buehl. 2004) เสนอข้ันตอนการสอน
อานดวยวิธี  KWL – PLUS คือ

ขั้นที ่1 ระบุส่ิงท่ีนักเรียนรูหรือส่ิงท่ีนักเรียนคิดวารูลงในชอง K (Identify What we want 
to know or Think you know – The K) ในข้ันน้ีนักเรียนจะระลึกวานักเรียนรูอะไรมาบาง หรือคิดวารู
อะไรบางเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะอาน ซ่ึงครูอาจจะถามนักเรียนทีละคนเพ่ือเช่ือมตอรายละเอียดของเร่ืองจาก
ความคิดของแตละคน และบันทึกส่ิงท่ีนักเรียนรูไวในชอง K – What we know

ขั้นที ่2 ระบุวา นักเรียนตองการรูอะไรลงในชอง W (Identify What we want to know 
– The W) ข้ันน้ีครูหรือนักเรียนถามเก่ียวกับหัวขอเพ่ือแลกเปล่ียนขอมูล อาจเปนคําถามขอมูลท่ีได
บันทึกไวในชอง K หรือเปนคําถามส่ิงท่ีนักเรียนสงสัยเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะอาน แลวบันทึกคําถามลงใน
ชอง W – What we want to know

ขั้นที ่3 จัดประเภทความรูและส่ิงท่ีตองการรู (Categorize the K and W) ครูแนะนํา
นักเรียนเพ่ือตัดสินใจในการจัดประเภทรายการตางๆ ของขอมูลในชอง K และชอง W ประเภทของ
ขอมูลท่ีนักเรียนคาดวาจะใช เชน แบงเปนสถานท่ี สาเหต ุผลท่ีเกิดข้ึน การจัดระบบขอมูลเปนข้ันตอน
แรกท่ีจะทําใหนักเรียนสามารถสรุปไดอยางมีประสิทธิภาพ และชวยใหนักเรียนมองเห็นขอมูลท่ี
ไมสามารถจัดเขากลุมได

ขั้นที ่4 การอานบทความ (Read the Article) ในขณะท่ีนักเรียนอานเร่ือง นักเรียนจะ
คนหาคําตอบและขยายความเขาใจท่ีมีตอเร่ือง ครูควรกระตุนการต้ังคําถามเพ่ือตอบคําถามขอมูลใหม 
บันทึกความรูท่ีไดไวในชอง L – What we have learned

ขั้นที ่5 ระบุขอมูลใหม (Identify New Information) หลังการอานนักเรียนระบุขอมูล
ใหมท่ีคนพบจากการอาน ขอมูลท่ีไดมาใหมน้ีนักเรียนจะนําไปรวมกับประเภทของขอมูลท่ีไดจัด
ประเภทของขอมูลไวแลว หากมีความจําเปนอาจจัดประเภทของขอมูลเพ่ิมเติม

ขั้นที ่6 สรางแผนภูมิรูปภาพความคิด (Create a Concept Map) หลังจากท่ีนักเรียนได
เติมขอความในแผนภาพตาราง KWL สมบูรณแลว นักเรียนแตละคนหรือแตละกลุมนําขอมูลท่ีไดจัด
ประเภทไวมาสรางแผนภูมิรูปภาพความคิด ซ่ึงแผนภูมิรูปภาพความคิดน้ีจะชวยใหนักเรียนไดมองเห็น
ภาพรวมของเร่ืองท่ีไดอาน และชวยสังเคราะหและสรุปผลการเรียนรูจากการอานไดดีข้ึน
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ขั้นที ่7 ระบุส่ิงท่ีจะศึกษาตอไปในอนาคต (Identify Further Investigation) หลังจาก
นักเรียนไดสรางแผนภูมิความคิดเสร็จสมบูรณ นักเรียนจะเกิดความกระจางชัดในส่ิงท่ีนักเรียนรูและ
ตัดสินใจท่ีจะเพ่ิมขอมูล สําหรับคําถามในชอง W ที่ยังไมสามารถหาคําตอบได ใหจัดเตรียมการอาน
เพ่ือศึกษาคนควาตอไปในอนาคต

นอกจากน้ียังมีนักวิชาการไดกลาวถึง ข้ันตอนการจัดการเรียนรูจากการสอนอานดวยวิธี 
KWL – PLUS ไวดังน้ีคือ

1. การเตรียมความพรอม ไดแก
1.1 จัดกลุมผูเรียนคละความสามารถเกง ปานกลาง ออน กลุมละ 4 – 5 คน
1.2 ช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู เกณฑการใหคะแนน

 1.3 ช้ีแจงกิจกรรมการเรียนรูและอธิบายการบันทึกลงในตาราง KWL – PLUS Chart
 1.4 สรางขอตกลงเบ้ืองตนเก่ียวกับการทํางานกลุม บทบาทของสมาชิก
 1.5 ใหความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการคิดวิเคราะหและการเขียนสรุปความ

2. การจัดกิจกรรมฝกทักษะการคิดวิเคราะหและการเขียนสรุปความ ไดแก
2.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน โดยใหนักเรียนดูภาพหรือต้ังคําถามเพ่ือเช่ือมโยงเขาสูบทเรียน
2.2 ข้ันกิจกรรม มี 5 ข้ันตอน ดังนี้

ขั้นที ่1 กิจกรรมนักเรียนรูอะไร K (What we know) ครูเสนอช่ือเร่ืองและคําสําคัญ
แลวกระตุนใหนักเรียนบอกถึงความรูเก่ียวกับช่ือเร่ืองและคําสําคัญดังกลาว โดยนักเรียนบันทึกลงใน
ตารางชอง K

ขั้นที ่2 กิจกรรมนักเรียนตองการรูอะไร W (What we want to know) นักเรียน
ต้ังคําถามท่ีตองการรูอะไรจากเร่ืองท่ีจะอาน โดยบันทึกลงในตารางชอง W โดยครูเนนใหนักเรียน
ต้ังคําถามเชิงวิเคราะห แลวใหนักเรียนอานเร่ืองอยางละเอียดและตรวจสอบส่ิงท่ีไดกับการอานกับ
คําถามท่ีไดบันทึกไว

ขั้นที ่3 กิจกรรมนักเรียนไดเรียนรูอะไร L (What we have learned) นักเรียนบันทึก
ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการอานลงในตารางชอง L และตรวจสอบวามีคําถามใดท่ียังไมไดคําตอบ และตอบ
ใหครบ

ขั้นที ่4 กิจกรรมสรางเปนแผนภาพความคิด PLUS (Mind Mapping) นักเรียนนํา
หัวขอความรูท่ีไดจากข้ัน 1 – 3 เขียนเปนแผนภาพความคิดใหสัมพันธกัน

ขั้นที ่5 กิจกรรมการสรุปเร่ือง (Summarizing) นักเรียนเขียนเปนความเรียงตาม
ประเด็นสําคัญ
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3. การวัดและประเมินผล โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน ตรวจผลงานและ
ใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียน โดยครูและนักเรียนรวมกันประเมินผล

4. บทบาทของครูในการนําเทคนิค KWL – PLUS มาใชเปนกลวิธีในการจัดการเรียนรู 
เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและการเขียนสรุปความโดยผานการอานน้ัน ผูสอนตองมีการ
เตรียมการดังตอไปน้ี

1. เลือกเร่ืองหรือบทความท่ีเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน
2. สรางแผนภูมิรูปภาพ KWL (KWL – Chart) และสรางใบงานสําหรับนักเรียน ดังน้ี

นักเรียนรูอะไรบางแลว
K – What we know

นักเรียนตองการรูอะไร
W – What we want to know

นักเรียนเกิดการเรียนรูอยางไร
L – What we have learned

ขอมูลท่ีนักเรียนคาดวาจะตองใช (Categories of information we expect to use)
1. 
2. 
3. 
4.
5.

หลังจากน้ันใชคําถามกระตุนใหนักเรียนระดมกําลังสมอง (Brainstorm) เพ่ือใหนักเรียน
ไดแลกเปล่ียนความรู และดึงความรูท้ังหมดของนักเรียนเก่ียวกับหัวขอเร่ืองท่ีจะอาน โดยครูถาม
ตะลอม และกระตุนนักเรียนใหอธิบายเหตุผลท่ีนักเรียนคิดเชนน้ัน บันทึกส่ิงท่ีนักเรียนรูลงในชอง 
K – What we know และแนะนํานักเรียนเก่ียวกับการจัดหมวดหมูของขอมูลท่ีคาดวาจะใช

3. แนะนํานักเรียนเก่ียวกับการต้ังคําถาม เพ่ือใหไดมาซ่ึงคําตอบท่ีตองการจาก
การอานนําคําถามท่ีต้ังไวใสลงในชอง W – What we want to know คําถามเหลาน้ีอาจไดมาจาก
การอภิปรายหรือจากการระดมความคิด คําถามควรมีความหลากหลายเพ่ือพัฒนาการคิด จัดประเภท
องคประกอบหลักของขอมูลท่ีคาดการณไวจะเปนการชวยใหนักเรียนมีวัตถุประสงคในการอาน



65

4. นักเรียนอานเร่ืองครูกระตุนนักเรียนใหแสวงหาคําตอบจากคําถามท่ีต้ังไว 
ในขณะอานครูควรกระตุนใหนักเรียนแสวงหาขอมูลใหมเพ่ิมเติมและเพ่ิมคําถาม

5. หลังการอานเสร็จส้ินสมบูรณ เปดโอกาสใหนักเรียนไดอภิปรายผลการเรียนรูท่ีได
จากการอานและเขียนลงในชอง L – What we have learned โดยเขียนบันทึกแนวคิด ความรูท่ีพบวา
นาสนใจจากการอาน สําหรับคําถามบางคําถามท่ีไมอาจแสวงหาคําตอบไดจากการอานคร้ังน้ี ครูควร
แนะนําแหลงคนควาเพ่ิมเติมแกนักเรียน

6. สรางแผนภูมิรูปภาพความคิด ใหนักเรียนจัดประเภทของขอมูลท่ีไดบันทึกไว
ในชอง L และถามคําถาม เพ่ือใหนักเรียนไดบรรยายความคิด สรางแผนภูมิรูปภาพความคิดโดยเลือก
ขอมูลท่ีมีความสําคัญแสดงความสัมพันธกับเน้ือเร่ืองท่ีอาน

7. แนะนํานักเรียนในการสรุป การเลือกขอมูลและการจัดระบบขอมูล ครูควรแนะนํา
นักเรียนใหใชโครงรางขอมูลจากแผนภูมิรูปภาพความคิด เพ่ือชวยใหนักเรียนสรุปขอมูลไดเหมาะสม
มากย่ิงข้ึน และใหนักเรียนเขียนรายละเอียดเฉพาะท่ีเปนใจความหลักเพ่ือขยายหัวขอในแตละประเภท 
(Carr and Ogle. 1987: 626 – 631; Conner. 2004)

4.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
งานวิจัยในประเทศ
ทิพสร  มีปน (2539: 71) ไดศึกษาการเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและเจตคติ

ตอการอานภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนโดยการสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวย
วิธี KWL – PLUS กับการสอนอานตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ท่ีเรียนวิชาภาษาไทยโดยการสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวยวิธี KWL – PLUS กับการสอนอานตามคูมือ
ครู มีความเขาใจในการอานภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 2) ความ
เขาใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนท่ีเรียนโดยการสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวยวิธี  KWL – PLUS
กอนการทดลองและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  3) เจตคติตอ
การอานภาษาไทยของนักเรียนท่ีเรียนโดยการสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวยวิธี KWL – PLUS
กอนการทดลองและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

อมรศรี  แสงสองฟา (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรยีบเทียบความเขาใจและ
แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดทะเลบก อําเภอ
กําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม ท่ีไดรับการสอนดวยวิธี KWL – PLUS กับการสอนตามคูมือครู 
ผลการวิจัยพบวา  1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการสอนอานภาษาอังกฤษดวยวิธีการสอน
อาน KWL – PLUS มีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนอานตามคูมือ
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ครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการสอนอาน
ภาษาอังกฤษดวยวิธีการสอนอาน KWL – PLUS มีแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษไมแตกตาง
กับนักเรียนท่ีไดรับการสอนอานตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

พัชรินทร  แจมจํารูญ  (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง
การอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอชะอํา 
จังหวัดเพชรบุรี ท่ีไดรับการสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวยวิธี KWL – PLUS กับวิธีสอนอานแบบปกติ 
ผลการวิจัยพบวา  1) ผลสัมฤทธ์ิทางการอานจับใจความของนักเรียน ท่ีไดรับการสอนแบบปฏิสัมพันธ
ดวยวิธี KWL – PLUS แตกตางกับนักเรียนท่ีไดรับการสอนอานแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05   2) นักเรียนเห็นดวยกับวิธีสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวยวิธี KWL – PLUS รอยละ 85

วิไลวรรณ  สวัสดิวงศ  (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการอานอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL – PLUS ผลการวิจัย
พบวา 1) ทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู
ดวยเทคนิค KWL – PLUS สูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
เม่ือพิจารณารายทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณในการวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมิน
คาจากเร่ืองท่ีอาน พบวา ทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณในการวิเคราะห การสังเคราะห จากเร่ือง
ท่ีอาน หลังการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL – PLUS สูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนการประเมินคาจากเร่ืองท่ีอานหลังการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค 
KWL – PLUS สูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เห็นดวยตอการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค  KWL – PLUS โดยภาพรวมอยูใน
ระดับมาก นักเรียนเห็นดวยในระดับมากเรียงตามลําดับ ดังน้ี  คือ ดานประโยชนท่ีไดรับจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ทําใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น และดานบรรยากาศการเรียนรู ทําใหนักเรียน
สนุกสนานในการทํากิจกรรมตามข้ันตอนการเรียนรู

อนงคนาฎ  เวชกิจ (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนแบบ KWL – PLUS ที่มีตอ 
การอานจับใจความสําคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังน้ี
เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานอาง อําเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม ภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2547 จํานวน 2 หองเรียน ผลการวิจัยพบวา  1) ไดแผนการสอนอานจับใจความสําคัญ
โดยวิธี KWL – PLUS จํานวน 8 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง ใชเวลาเรียนท้ังส้ิน 8 ช่ัวโมง สามารถพัฒนา 
การอานจับใจความสําคัญของนักเรียนไดดี  2) ผลสัมฤทธ์ิการอานจับใจความสําคัญของนักเรียน
หลังจากท่ีไดรับการสอนแบบ KWL – PLUS ของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมท่ีไดรับ
การสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และขนาดอิทธิพลของการประมาณคาเทากับ 
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1.26 ซ่ึงหมายถึง วิธีการสอนแบบ KWL – PLUS มีประสิทธิภาพสูง
อาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถดาน

การอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL – PLUS 
กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5/1 โรงเรียนอนุบาลกาญจนบุรี 
ปการศึกษา 2550 จํานวน 49 คน ผลการวิจัยพบวา  1) ความสามารถดานการอานจับใจความของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL – PLUS แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคะแนนเฉล่ียหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัด
การเรียนรู นักเรียนมีความสามารถดานการอานจับใจความนิทานอยูในระดับสูง มีความสามารถ
ดานการอานบทรอยกรองอยูในระดับปานกลาง  2) นักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรูดวย
เทคนิค KWL – PLUS อยูในระดับเห็นดวยมากทุกดาน ไดแก ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู นักเรียนมี
ความเห็นวา เปนการสงเสริมใหนักเรียนต้ังคําถามและคนหาคําตอบในส่ิงท่ีอยากรู ดานบรรยากาศ
การเรียนรู นักเรียนมีความเห็นวา ครูมีความเปนกันเองกับนักเรียนตลอดเวลา และดานประโยชนท่ี
ไดรับจากการเรียนรู นักเรียนมีความเห็นวา นักเรียนนํากระบวนการอานไปใชในชีวิตประจําวันและ
ในวิชาอื่นๆ 

งานวิจัยตางประเทศ
กรอกซ (ศศิพรรณ  เปร่ืองศิลปรัตน. 2544: 44; อางอิงจาก Croix. 1986) ไดศึกษาผลของ

การสอนโดยใชกลวิธีการรับรูการเรียนรู (Metacognitive self - monitoring) ท่ีมีตอความสามารถใน
การอานขอเขียน ท่ีจําเปนตอชีวิตประจําวัน ของนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนตํ่า อายุ 15 
และ 16 ป จํานวน 31 คน แบงเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ซ่ึงกลุมทดลองไดรับการสอน
ดวยกลวิธี “ What I know ” เพ่ือชวยใหการอานดีข้ึน โดยเลือกบทอานท่ีนาสนใจของนักเรียน และเปน
บทอานท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวัน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนในกลุมทดลองมีความสามารถในการอาน
สูงกวากลุมควบคุม และยังมีการเปล่ียนแปลงดานวิธีการทางบวกในการอานบทอานในชีวิตประจําวัน
อีกดวย

คาร และโอเก้ิล (อาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ. 2550: 65 - 66; อางอิงจาก Carr; & Ogle. 
1987: 626-631) ไดศึกษากลวิธีการใชเทคนิค KWL – PLUS เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขาใจ
และการสรุปความโดยทดลองกับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา ซ่ึงเปนนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทาง
การเรียนตํ่าและนักเรียนท่ีอยูในโครงการสอนซอมเสริมโดยใชวิธีการสังเกตและสัมภาษณอยาง
ไมเปนทางการ ผลการศึกษาปรากฏวา นักเรียนสามารถถายโอนการใชเทคนิค KWL – PLUS 
ไปสูสถานการณการอานเร่ืองใหมได รวมท้ังมีความเขาใจเร่ืองจากการอาน ตลอดจนมีทักษะ
การยอความดีข้ึน
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คอสตา (อาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ. 2550: 66; อางอิงจาก Costa. 1994) ไดศึกษา
พฤติกรรมและประสิทธิภาพของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ทางดาน
คุณสมบัติในการอาน การสังเกต และการวิเคราะห โดยใชการแบงกลุมแบบรวมมือกัน สําหรับ
การสอนอานวิธีการ 2 ชนิดท่ีใชคือ Know, Want to learn, Learn (KWL) และการเรียนแบบรวมมือกัน 
(CIRC) ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความสามารถในการเรียนแบบรวมมือกัน เหมาะสมกับระดับ
ช้ันของตน วิธีการของ KWL นับเปนวิธีการจดรายการวานักเรียนรู หรือตองรูเก่ียวกับหัวเร่ืองท่ียาก 
เม่ือไมมีความรูเก่ียวกับหัวเร่ืองน้ัน และในการสอนอานดวยวิธีการของ KWL สามารถชวยใหการอาน
มีประสิทธิภาพมากข้ึน ถานักเรียนมีความรูเดิมและประสบการณเก่ียวกับเร่ืองน้ันๆ ดีพอ

จากงานวิจัยดังกลาวสรุปไดวา การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ชวยพัฒนานักเรียน
ใหมีความเขาใจในการอานจับใจความ มีความคงทนในการจําดีข้ึน ใหความรวมมือกับกลุมเปนอยางดี
ในการทํากิจกรรมเก่ียวกับการอาน  และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน เพราะวิธี KWL – PLUS
ชวยใหนักเรียนไดฝกการคิดและตัดสินใจอยางมีเหตุผล  นอกจากน้ีนักเรียนยังมีเจตคติท่ีดีตอการสอน
อานดวยวิธี KWL – PLUS ดวย 



บทท่ี 3
วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ไดใชรูปแบบ
การวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) มีข้ันตอนดําเนินการวิจัย ดังตอไปน้ี

1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง
2. การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย
3. วิธีดําเนินการทดลอง
4. การวิเคราะหขอมูล

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง
ประชากร
ประชากรท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  

ทีมี่สมรรถภาพทางการไดยินเม่ือทําการวัดดวยเสียงบริสุทธ์ิเปนเดซิเบล ณ ความถ่ี 500 , 1,000 
และ 2,000 เฮิรต ไดคาเฉล่ียของหูขางท่ีดีกวาต้ังแต 26-89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยิน
จากนักโสตสัมผัสวิทยา มีใบรับรองความพิการ สามารถอานออกเสียงเปนคําและอานริมฝปาก
ของครูได และไมมีความพิการอ่ืนๆ แทรกซอน กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5

การเลือกกลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  

ทีมี่สมรรถภาพทางการไดยินเม่ือทําการวัดดวยเสียงบริสุทธ์ิเปนเดซิเบล ณ ความถ่ี 500 , 1,000 
และ 2,000 เฮิรต ไดคาเฉล่ียของหูขางท่ีดีกวาต้ังแต 26-89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยิน
จากนักโสตสัมผัสวิทยา มีใบรับรองความพิการ สามารถอานออกเสียงเปนคําและอานริมฝปากของครู
ได และไมมีความพิการอ่ืนๆ แทรกซอน กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2553 ของโรงเรียนกาญจนาภิเษกสมโภช ในพระราชูปถัมภของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จังหวัดปทุมธานี จํานวน 5 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง
(Purposive Sampling) มีเกณฑในการคัดเลือก ดังน้ี
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1. ครูประจําช้ันคัดเลือกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความบกพรองทางการ
ไดยิน ต้ังแต 26-89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยินจากนักโสตสัมผัสวิทยา และไมมีความ
พิการอ่ืนๆ แทรกซอน สามารถอานออกเสียงเปนคําและอานริมฝปากของครูได

2. ศึกษาจากใบตรวจวัดการไดยินจากนักโสตสัมผัสวิทยาหรือจากสมุดทะเบียน
คนพิการ

3. คัดเลือกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มีระดับการไดยินต้ังแต 26-89 
เดซิเบล สามารถส่ือสารดวยการพูด และอานริมฝปากได และไมมีความพิการอ่ืนๆ แทรกซอน
จํานวน 5 คน มีรายละเอียด ดังตารางตอไปน้ี

นักเรียน
คนท่ี

เพศ
ระดับการไดยิน (เดซิเบล)

ภูมิหลัง
กอนใสเคร่ืองชวยฟง หลังใสเคร่ืองชวยฟง
หูซาย หูขวา หูซาย หูขวา 1. อานออกเสียงและอานริมฝปาก

    ได
2. อานคํา วลี  และประโยคส้ันๆ ได
3. เขาใจประโยคคําถามที่
    ไมซับซอน และปฏิบัติตามคําส่ัง
    งายๆ ได

1 ชาย 87 88 55 60
2 ชาย 70 70 45 50
3 ชาย 83 78 35* 50
4 ชาย 93 78 45 40
5 หญิง 98 78 70 50

หมายเหตุ *  ผาตัดใสประสาทหูเทียม

นักเรียนคนที่ 1 เปนเพศชาย กอนใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 87 เดซิเบล หูขวา 
88 เดซิเบล หลังใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 55 เดซิเบล หูขวา 60 เดซิเบล ความสามารถ
ทางภาษา นักเรียนสามารถฟงและอานริมฝปากเวลาครูพูดได พูดโตตอบเปนคํา และวลี อานและเขียน
หนังสือได ดานการอานจับใจความสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจและตอบประโยคคําถามท่ีไมซับซอน
ได เชน ตอบไดวามีใครในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร

นักเรียนคนท่ี 2 เปนเพศชาย กอนใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 70 เดซิเบล หูขวา 
70 เดซิเบล หลังใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 45 เดซิเบล หูขวา 50 เดซิเบล ความสามารถ
ทางภาษา นักเรียนสามารถฟงและอานริมฝปากเวลาครูพูดได พูดโตตอบเปนประโยค อานและเขียน
หนังสือได ดานการอานจับใจความสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจและตอบประโยคคําถามท่ีไมซับซอน
ได เชน ตอบไดวามีใคร ทําอะไร ในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ท่ีไหน เม่ือไร
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นักเรียนคนท่ี 3 เปนเพศชาย กอนใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 83 เดซิเบล หูขวา 
78 เดซิเบล หลังผาตัดใสประสาทหูเทียมมีระดับการไดยิน หูซาย 35 เดซิเบล หลังใสเคร่ืองชวยฟง
หูขวา 50 เดซิเบล ความสามารถทางภาษา นักเรียนสามารถฟงและอานริมฝปากเวลาครูพูดได 
พูดโตตอบเปนคํา และวลี อานและเขียนหนังสือได ดานการอานจับใจความสามารถอานเน้ือเร่ืองได 
เขาใจและตอบประโยคคําถามท่ีไมซับซอนได เชน ตอบไดวามีใคร ทําอะไร ในเร่ือง แตไมสามารถบอก
ไดวา ท่ีไหน เม่ือไร

นักเรียนคนท่ี 4 เปนเพศชาย กอนใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 93 เดซิเบล หูขวา 
78 เดซิเบล หลังใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 48 เดซิเบล หูขวา 40 เดซิเบล ความสามารถ
ทางภาษา นักเรียนสามารถฟงและอานริมฝปากเวลาครูพูดได พูดโตตอบเปนประโยค อานและเขียน
หนังสือได ดานการอานจับใจความสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจและตอบประโยคคําถามท่ีไมซับซอน
ได เชน ตอบไดวามีใครในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร

นักเรียนคนท่ี 5 เปนเพศหญิง กอนใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 98 เดซิเบล หูขวา 
78 เดซิเบล หลังใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 70 เดซิเบล หูขวา 50 เดซิเบล ความสามารถ
ทางภาษา นักเรียนสามารถฟงและอานริมฝปากเวลาครูพูดได พูดโตตอบเปนคํา และวลี อานและเขียน
หนังสือได ดานการอานจับใจความสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจและตอบประโยคคําถามท่ีไมซับซอน
ได เชน ตอบไดวามีใครในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร

การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย มีดังน้ี

1.  แผนการจัดการเรียนรูจากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS จํานวน 12 แผน
การจัดการเรียนรู ใชเวลาสอนแผนการจัดการเรียนรูละ 60 นาที ดังนี้

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 บทความเร่ือง คางคาว
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 นิทานเร่ือง กากับสุนัขจ้ิงจอกเจาเลห
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 นิทานเร่ือง เตาแขงกับครุฑ
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 บทความเร่ือง คืนเดือนหงาย
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 นิทานเร่ือง ตนไทรกับตนออ
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 นิทานเร่ือง ตนไทรกับตนออ (ตอ)
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 นิทานเร่ือง กลวยผจญภัย
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 นิทานเร่ือง กลวยผจญภัย (ตอ)
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 บทความเร่ือง ตุกตาชาววัง
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 บทความเร่ือง ตุกตาชาววัง (ตอ)
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 บทความเร่ือง โลกใตน้ํา
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12 บทความเร่ือง โลกใตน้ํา (ตอ)

2.  แบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5
จํานวน 3 ชุด รวม 20 ขอ ดังนี้

1. การตอบคําถามแบบปรนัย  จํานวน  8  ขอ  
2. การเรียงลําดับเหตุการณ  จํานวน  5  ขอ  
3. การเขียนแผนภาพความคิดของเร่ือง  จํานวน 7  ขอ  

ข้ันตอนในการสรางเคร่ืองมือ
1.  แผนการจัดการเรียนรู  
การสรางแผนการจัดการเรียนรูจากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS มีข้ันตอน

ในการสรางแสดงไวในภาพประกอบ ดังน้ี
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ภาพประกอบ 1 ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูจากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS

จากภาพประกอบการสรางแผนการจัดการเรียนรู การอานจับใจความ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานดวย
วิธี KWL – PLUS มีข้ันตอนในการสราง ดังน้ี

1.1 ศึกษาคนควาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวิธีการสอนอานดวยวิธี 
KWL – PLUS (วิไลวรรณ  สวัสดิวงศ. 2547: 75; อาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ. 2550: 50) ผูวิจัยนํา
เน้ือหาในแตละเร่ืองมาเขียนแผนการสอนตามแนวการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS โดยนําเน้ือหา
มาจากหนังสือเรียน ส่ือการเรียนรู สาระพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย แมบทมาตรฐาน ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5 

1.2 ออกแบบแผนการจัดการเรียนรูตามการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
โดยแบงข้ันตอนการสอนเปน 3 ข้ันตอน ไดแก

1. ศึกษาวิธีการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS โดยนําเน้ือหามาจาก
หนังสอืเรียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5

2. ออกแบบแผนการจัดการเรียนรูตามวิธีการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
โดยแบงออกเปน 3 ข้ันตอน

     1. การเตรียมความพรอมและใหความรูพ้ืนฐาน  
      2. การฝกทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการอานจับใจความ
      3. การวัดผลและประเมินผล  โดยการสังเกตการรวมกิจกรรม  

 
3. เขยีนแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 12 แผน

4. นําไปใหผูเช่ียวชาญ 3 คน ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม
และนํามาปรับปรุงแกไข

5. นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปใช
กับกลุมตัวอยาง
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1.2.1 การเตรียมความพรอมและใหความรูพ้ืนฐาน  ไดแก
      1. ช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู และเกณฑการใหคะแนน
     2. กําหนดขอตกลงเบ้ืองตนเก่ียวกับการทํางาน บทบาทหนาท่ีของนักเรียน                
     3. ใหความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการจัดการเรียนรูจากการสอนอานดวยวิธี 

KWL – PLUS
 1.2.2 การฝกทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการอานจับใจความ
       1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน ครูจัดกิจกรรมกระตุนความสนใจของนักเรียน      
เพ่ือเช่ือมโยงเขาสูเน้ือเร่ืองท่ีจะอาน เชน ใหนักเรียนดภูาพ เกม หรือใชคําถามเพ่ือโยงเขาสูเร่ือง
ที่จะอาน เปนตน
      2. ข้ันฝกปฏิบัติ โดยนักเรียนและครูรวมกันฝกตามข้ันตอน KWL – PLUS  
มี 5 ขั้นตอน ดังนี้
        ขั้นที่ 1  กิจกรรมนักเรียนรูอะไร  K (What we know) เปนข้ันตอน        
ท่ีครูเสนอช่ือเร่ือง หรือภาพท่ีสัมพันธกับเร่ืองท่ีจะใหนักเรียนอาน เหตุการณท่ีจะเกิดข้ึนในเร่ืองท่ีจะอาน 
        ข้ันที่ 2 กิจกรรมนักเรียนตองการรูอะไร W (What we want to 
know) นักเรียนต้ังคําถามท่ีตองการรูอะไรจากเร่ืองท่ีอาน หรือกําหนดคําถามรวมกับครู หลังจากน้ัน
ใหนักเรียนอานเร่ืองท่ีกําหนดโดยละเอียด 
       ขั้นที่ 3 กิจกรรมนักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร L (What we have 
learned) นักเรียนเขียนบันทึกส่ิงท่ีไดเรียนรูท้ังระหวางการอาน และหลังการอาน

ขั้นที่ 4  กิจกรรมสรางแผนภาพความคิด (Mind Mapping) นักเรียนนํา
ความรูท่ีไดจากข้ันท่ี 1 – 3 เขียนเปนแผนภาพความคิดใหสัมพันธกัน
        ขั้นที่ 5  กจิกรรมการสรุปเร่ือง (Summarizing) นักเรียนเขียนสรุปความ

1.2.3 การวัดผลและประเมินผล โดยการสังเกตการรวมกิจกรรม
1.3 ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู โดยแบงเน้ือหาออกเปน  12  แผน

การจัดการเรียนรู ดังน้ี
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1.4  นําแผนการจัดการเรียนรูใหผูเช่ียวชาญดานการสอนนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยิน จํานวน 2 คน และผูเช่ียวชาญดานการสอนภาษาไทย จํานวน 1 คน ตรวจเพ่ือ
พิจารณาใหขอเสนอแนะแลวนํามาปรับปรุงแกไข โดยผูเช่ียวชาญไดใหคําแนะนําในการปรับปรุง ดังน้ี

1.4.1 การเขียนสาระการเรียนรู ควรเขียนสาระหรือเน้ือหาท่ีจะสอนในแตละ
แผน เปนเน้ือหาของเร่ืองท่ีสอน และความหมายของการอานจับใจความ 

1.4.2 ควรมีการทบทวนซํ้า เชน สอนสัปดาหละ 2 แผนการจัดการเรียนรู เน้ือหา 
2 เร่ือง ใหทบทวนซํ้าเพ่ือความเขาใจย่ิงข้ึนของนักเรียน โดยการดูแผนภาพความคิดแลวโยงไปถึงเร่ือง
ที่เรียนได

1.4.3 แผนการจัดการเรียนรูในข้ันตอนที่ 3 กิจกรรมนักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร 
L (What we have learned) ควรเพ่ิมรายละเอียดใหครูและนักเรียนชวยกันสรุปเร่ือง เพ่ือยํ้า ทวน 
ใหนักเรียนรูสึกวา ตนเองเกิดการเรียนรู 

แผนการจัดการเรียนรู เน้ือหา ประเภท

1
เร่ือง คางคาว

บทความ
เร่ือง คางคาว (ตอ)

2
เร่ือง กากับสุนัขจ้ิงจอกเจาเลห

นิทาน
เร่ือง กากับสุนัขจ้ิงจอกเจาเลห (ตอ)

3
เร่ือง เตาแขงกับครุฑ

นิทาน
เร่ือง เตาแขงกับครุฑ (ตอ)

4
เร่ือง คืนเดือนหงาย

บทความ
เร่ือง คืนเดือนหงาย (ตอ)

5 เร่ือง ตนไทรกับตนออ
นิทาน

6 เร่ือง ตนไทรกับตนออ (ตอ)
7 เร่ือง กลวยผจญภัย

นิทาน
8 เร่ือง กลวยผจญภัย (ตอ)
9 เร่ือง ตุกตาชาววัง

บทความ
10 เร่ือง ตุกตาชาววัง (ตอ)
11 เรื่อง โลกใตน้ํา

บทความ
12 เรื่อง โลกใตน้ํา (ตอ)
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1.4.4 แผนการจัดการเรียนรูท่ีมีเน้ือหาสาระเปนบทความไมควรทําแบบฝกหัด
ในลักษณะของการเรียงลําดับเหตุการณ  

1.4.5 แบบฝกหัดควรเพ่ิมขนาดตัวอักษร เพ่ือใหนักเรียนอานไดงายข้ึน  
1.5  นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญไป

ทดลองสอนกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนโสตศึกษา
จังหวัดนนทบุรี จํานวน 2 คน ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 1 แผนการจัดการเรียนรู ในวันศุกรท่ี 25
มิถุนายน พ.ศ. 2553 พบวาไมมีขอควรปรับปรุง และนําแผนการจัดการเรียนรูท่ีไดจากการทดลองสอน
ไปใชสอนกับกลุมตัวอยางตอไป

2. แบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ
การสรางแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ มีข้ันตอนการสรางแสดงไวใน

ภาพประกอบ  ดังน้ี
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ภาพประกอบ 2 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ 

แบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ มีข้ันตอนการสราง ดังนี้
2.1  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ

ซ่ึงในการสอนอานจับใจความ ไดกําหนดจุดมุงหมายไว ดังน้ี 
2.1.1  เพ่ือใหนักเรียนจับใจความสําคัญของเร่ืองท่ีอานและฟงได
2.1.2  เพ่ือใหนักเรียนคิดวิเคราะหจากการฟงหรืออานได
2.1.3  เพ่ือใหนักเรียนเขียนแผนภาพโครงเร่ืองจากเร่ืองท่ีฟงหรืออานได  

2.2  ศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ
2.2.1  หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 และคูมือแนวการวัดและประเมินผล พ.ศ. 2544

1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ

6.  ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางและเน้ือหา

7.ตรวจสอบคาความยากงายและคาอํานาจจําแนก

8.  คํานวนหาคาความเช่ือม่ัน

2.  ศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

3.   สรางแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ 

4.  นําแบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบ

5.  กําหนดเกณฑการตรวจและการใหคะแนนความสามารถอานจับใจความ



78

2.2.2  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความของ
ประมง  สวัสดีลาภา (2552: 88-94), อาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ (2550: 50), โสภา  คงเก้ือ; 
และนภาพร  ประกอบผล (2549: 43-46), วิไลวรรณ  สวัสดิวงศ (2547: 75), สุพรรณี  ออนจาก 
(2547: 84-91) เพ่ือเปนแนวในการสรางแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ

       2.3  สรางแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ จํานวน 3  ชุด รวม 30 ขอ
เพ่ือคัดเลือกขอสอบท่ีมีความเช่ือม่ัน คาความยากงาย อํานาจจําแนกจํานวน 20 ขอ ดังนี้ 

เน้ือหา
จํานวนขอสอบ

ท่ีออกท้ังหมด ที่ตองการ
           1. การตอบคําถามแบบปรนัย 12 8
           2. การเรียงลําดับเหตุการณ  8 5
           3. การเขียนแผนภาพโครงเร่ือง 10 7

รวม 30 20

2.4  นํารางแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนไปใหผูเช่ียวชาญดานการวัดผลประเมินผล  
ดานการสอนภาษาไทย และดานการสอนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน จํานวน 3 คน
โดยพิจารณาวาแบบทดสอบมีความสอดคลองกับเน้ือหาหรือไม โดยใชเกณฑพิจารณาลงความเห็น 
ดังนี้   (พวงรัตน ทวีรัตน. 2545: 117)

คะแนน +1 สําหรับขอสอบท่ีแนใจวาวัดไดตรงตามเน้ือหา
คะแนน 0 สําหรับขอสอบท่ีไมแนใจวาวัดไดตรงตามเน้ือหา
คะแนน -1 สําหรับขอสอบท่ีแนใจวาวัดไมตรงตามเน้ือหา

2.5  กําหนดเกณฑการตรวจและการใหคะแนนความสามารถอานจับใจความ
เกณฑการใหคะแนนประเมินความสามารถอานจับใจความมีเกณฑการใหคะแนน ดังน้ี

1. การตอบคําถามแบบปรนัย  จํานวน  8  ขอ  ขอละ  1  คะแนน
2. การเรียงลําดับเหตุการณ  จํานวน  5  ขอ  ขอละ 1  คะแนน
3. การเขียนแผนภาพความคิดของเร่ือง  จํานวน 7  ขอ  ขอละ  1  คะแนน
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ประเด็นการประเมิน เกณฑการใหคะแนน
1. เขียนชื่อตัวละคร 1 คะแนน
2. บอกสถานท่ีเกิดเหตุการณถูกตอง 1 คะแนน
3. บอกเหตุการณท่ีเกิดข้ึนไดครบวาใคร ทําอะไร ท่ีไหน อยางไร 1 คะแนน

(เหตุการณละ 1 คะแนน)
4. บอกผลของเหตุการณไดถูกตอง 1 คะแนน

เกณฑการประเมินผล
กําหนดเกณฑการประเมินผลความสามารถ โดยใชเกณฑ (อาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ. 

2550: 74) ดังนี้
คะแนน 16 – 20 คะแนน หมายถึง นักเรียนมีความสามารถอานจับใจความอยูในระดับดีมาก 

เทียบเปนเปอรเซ็นตเทากับ  76 – 100%
คะแนน 11 – 15 คะแนน หมายถึง นักเรียนมีความสามารถอานจับใจความอยูในระดับดี 

เทียบเปนเปอรเซ็นตเทากับ     51 – 75%
คะแนน   6 – 10 คะแนน หมายถึง นักเรียนมีความสามารถอานจับใจความอยูในระดับพอใช

เทียบเปนเปอรเซ็นตเทากับ     26 – 50%
คะแนน   0 – 5   คะแนน หมายถึง นักเรียนมีความสามารถอานจับใจความอยูในระดับปรับปรุง 

เทียบเปนเปอรเซ็นตเทากับ       0 – 25%
2.6  นําแบบทดสอบท่ีผูเช่ียวชาญพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  ในแตละ

ขอ  มาหาคาดัชนีความสอดคลอง ระหวางขอสอบกับเน้ือหาการเรียนรู (IOC) จากผลการประเมินดัชนี
ความสอดคลองของผูเช่ียวชาญท้ัง 3 คน พบวามีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67 – 1.00 
จึงนํามาใชในการทดสอบ (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2543: 248-249)

       2.7  นําแบบทดสอบท่ีผานการคัดเลือกจากขอ 2.6 ไปทดสอบกับนักเรียนปกติ
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนคลองกุม จํานวน 2 คน ในวันจันทรท่ี 14 มิถุนายน พ.ศ. 2553 พบวาไม
มีขอควรปรับปรุง และนําแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความท่ีได ไปทดลอง (Tryout) กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนพญาไท จํานวน 30 คน เม่ือวันอังคารท่ี 15 มิถุนายน พ.ศ. 
2553 เพ่ือทําการวิเคราะหรายขอหาคุณภาพของแบบทดสอบ ดังน้ี คาความยากงาย (p) ไดคาความ
ยากงายตั้งแต 0.16 – 1.00 คาอํานาจจําแนก (r) ไดคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.06 – 0.53 จากการ
คํานวณหาสัดสวนรายขอและคัดเลือกแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความท่ีมีความยากงาย
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ระหวางขอสอบต้ังแต .20-.80 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต .20 ข้ึนไป จํานวน  20 ขอ ไปใชกับกลุม
ตัวอยางตอไป (รายละเอียดดังภาคผนวก)

       2.8  นําแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความท่ีคัดเลือก จํานวน 20 ขอ 
ไปคํานวนหาคาความเช่ือม่ันโดยใชสูตรการหาคาของ คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) KR-20 
(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2543: 183) 

วิธีดําเนินการทดลอง
1. แบบแผนการทดลอง

 ดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการทดลองแบบ One-Group Pretest-Posttest 
Design (ลวน สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538: 248-249) ดังรูปแบบตอไปน้ี

กลุมทดลอง ทดสอบกอน ทดลอง ทดสอบหลัง
E T X T

E แทน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5

X แทน การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
T แทน การทดสอบความสามารถอานจับใจความกอนการสอน
T แทน การทดสอบความสามารถอานจับใจความหลังการสอน

2. ข้ันตอนดําเนินการทดลอง
2.1 กอนท่ีจะดําเนินการวิจัยไดเสนอขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

และขออนุญาตผูอํานวยการโรงเรียนกาญจนาภิเษกสมโภช ในพระราชูปถัมภของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพ่ือดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง ซ่ึงเปนนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยินระดับหูตึง ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

2.2 นําแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความไปทดสอบนักเรียนท่ีเปน
กลุมตัวอยางกอนสอน (Pretest) เมื่อวันจันทรที่ 28 มิถุนายน พ.ศ. 2553 โดยครูเปนผูอธิบายข้ันตอน 
และวิธีการทําแบบทดสอบใหนักเรียนฟง และใหนักเรียนเร่ิมทําแบบทดสอบพรอมกัน

  1 2

  1
  2
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2.3 ดําเนินการสอน โดยใชการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS กับกลุมตัวอยาง 
เปนระยะเวลา 6 สัปดาห  สัปดาหละ 4 วัน (จันทร อังคาร พุธ และศุกร) วันละ 60 นาที รวมท้ังส้ิน 
24 คร้ัง 12 แผนการเรียนรู ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 ระหวางวันท่ี 29 มิถุนายน พ.ศ. 2553 
ถึงวันที่ 9 สิงหาคม พ.ศ. 2553 โดยกําหนดการสอนดวยตนเอง ตามกําหนดการสอน ดังน้ี

สัปดาหที่ วัน เดือน ป บทความ/นิทาน

1
วันอังคารที่ 29 มิถุนายน พ.ศ.2553

บทความเรื่อง คางคาว
วันพุธที่ 30 มิถุนายน พ.ศ.2553
วันศุกรท่ี 2 กรกฎาคม พ.ศ.2553

นิทานเรื่อง กากับสุนัขจิ้งจอกเจาเลหวันจันทรท่ี 5 กรกฎาคม พ.ศ.2553

2
วันอังคารที่ 6 กรกฎาคม พ.ศ.2553

นิทานเรื่อง เตาแขงกับครุฑวันพุธที่ 7 กรกฎาคม พ.ศ.2553
วันศุกรท่ี 9 กรกฎาคม พ.ศ.2553

บทความเรื่อง คืนเดือนหงาย
วันจันทรท่ี 12 กรกฎาคม พ.ศ.2553

3
วันอังคารที่ 13 กรกฎาคม พ.ศ.2553

ทบทวนเรื่องที่ 1 - 4
วันพุธที่ 14 กรกฎาคม พ.ศ.2553
วันศุกรท่ี 16 กรกฎาคม พ.ศ.2553

นิทานเรื่อง ตนไทรกับตนออ
วันจันทรท่ี 19 กรกฎาคม พ.ศ.2553

4
วันอังคารที่ 20 กรกฎาคม พ.ศ.2553

นทิานเร่ือง กลวยผจญภัย
วันพุธที่ 21 กรกฎาคม พ.ศ.2553
วันศุกรท่ี 23 กรกฎาคม พ.ศ.2553

บทความเรื่อง ตุกตาชาววัง
วันพุธที่ 28 กรกฎาคม พ.ศ.2553

5
วันศุกรท่ี 30 กรกฎาคม พ.ศ.2553 บทความเรื่อง ตุกตาชาววัง (ตอ)
วันจันทรท่ี 2 สิงหาคม พ.ศ.2553 บทความเรื่อง โลกใตน้ํา
วันอังคารที่ 3 สิงหาคม พ.ศ.2553

บทความเรื่อง โลกใตน้ํา (ตอ)
วันพุธที่ 4 สิงหาคม พ.ศ.2553

6
วันศุกรท่ี 6 สิงหาคม พ.ศ.2553

ทบทวนเรื่องที่ 4 - 8
วันจันทรท่ี 9 สิงหาคม พ.ศ.2553

2.4 เม่ือส้ินสุดการสอนแลวนําแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความไปทดสอบ
กลุมตัวอยางหลังสอน (Posttest) ในวันอังคารท่ี 10 สิงหาคม พ.ศ. 2553 ซึ่งเปนแบบทดสอบ
ชุดเดียวกับท่ีใชทดสอบกอนสอน
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การวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหขอมูลดําเนินการตามลําดับข้ันตอน ดังน้ี

1.  การศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ที่มี
ความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังใชการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ทําการวิเคราะห
ขอมูลโดยหาสถิติพ้ืนฐานไดแก คามัธยฐาน (Median) คาพิสัยควอไทล (Interquartile Range: IQR) 
แลวทดสอบคามัธยฐานกับเกณฑการประเมินระดับ โดยใช The Sign Test for Median : One 
Sample ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05

2. เปรียบเทียบการศึกษาความสามารถอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ 5 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง กอนและหลังใชการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS 
ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใช The Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Ranks Test ที่ระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติ .05

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล มีดังนี้
1. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหคุณภาพของเคร่ืองมือ

1.1 การวิเคราะหความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแบบทดสอบ
ความสามารถอานจับใจความ ใชคาดัชนีความสอดคลอง (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2543: 
248-249) IOC (Index of Item-Objective Congruence: IOC) โดยมีสูตร ดังน้ี

                    IOC       = 
N

R

เม่ือ  IOC  แทน   คาดัชนีสอดคลองระหวางขอสอบกับเน้ือหา
ทีต่องการวัด

       R แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเช่ียวชาญ
        N    แทน   จํานวนผูเช่ียวชาญ

1.2  การวิเคราะหคาความยากงายของแบบทดสอบเปนรายขอของแบบทดสอบ
ความสามารถอานจับใจความ ใชคาความยากงายของแบบทดสอบเปนรายขอ (ลวน สายยศ; และ 
อังคณา  สายยศ. 2543: 96) โดยมีสูตร ดังนี้
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                     P            =       
N
R

เมื่อ   P   แทน ดัชนีคาความยากงาย
 R แทน จํานวนนักเรียนท่ีทําขอสอบถูก
  N แทน จํานวนนักเรียนท่ีทําขอสอบท้ังหมด

1.3  การวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (Discrimination) ของขอสอบเปนรายขอ
ของแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ ใชคาอํานาจจําแนกของขอสอบเปนรายขอ 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2543: 50) โดยมีสูตร  ดังนี ้

 r    =       
2/N
LH 

เมื่อ r แทน คาความยากของขอสอบ
H แทน จํานวนคนในกลุมสูงท่ีตอบถูกในขอสอบขอน้ัน
L แทน จํานวนคนในกลุมตํ่าท่ีตอบถูกในขอสอบขอน้ัน

            N แทน จํานวนคนท้ังหมดในกลุมสูงและกลุมตํ่า

1.4 การวิเคราะหคาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบความสามารถ
อานจับใจความ ใชวิธีของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) KR-20 (ลวน สายยศ; และอังคณา  
สายยศ. 2543: 183) โดยมีสูตร ดังน้ี

    











 
21

1 t
tt s

pq
n

nr

                
                 เมื่อ ttr  แทน      ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ

        n แทน      จํานวนขอสอบของแบบทดสอบ
               p แทน      คะแนนท่ีตอบถูก
       q  แทน      คะแนนท่ีตอบผิด
       2

ts  แทน      ความแปรปรวนของคะแนนการสอบคร้ังน้ัน
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2

ts     =  

N  แทน      จํานวนนักเรียนท่ีทําแบบทดสอบ

              X  แทน      ผลรวมของคะแนนสอบท้ังหมด
X 2 แทน  คะแนนสอบของนักเรียนยกกําลังสอง

2. การหาคาสถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะหขอมูล ไดแก   
2.1 คามัธยฐาน (Median) ของคะแนนความสามารถอานจับใจความ ใชคามัธยฐาน 

(พิชิต ฤทธ์ิจรูญ. 2545: 174) โดยมีสูตร ดังน้ี 
Mdn             =            

2
NX + 1

เมื่อ Mdn           แทน   มัธยฐาน หรือ คากลาง
  X        แทน   จํานวนคะแนนหรือขอมูลท่ีเปนเลขคู

             
2
NX        แทน   คะแนนตัวท่ี  

2
N  

           
2
NX +1       แทน   คะแนนตัวท่ี 1

2


N        

2.2 คาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) ของคะแนนความสามารถอาน            
จับใจความ ใชคาพิสัยควอไทล (ยุทธพงษ กัยวรรณ. 2543: 152) โดยมีสูตร ดังนี ้

IQR      =   13 QQ 

NX 2- X 2

          N 2
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      เมื่อ  1Q     แทน คาที่ตําแหนง 1/4 หรือ 25% หาไดจาก
41
NQ 

   3Q แทน คาที่ตําแหนง  3/4 หรือ 75% หาไดจาก 3
43 







NQ  

   N      แทน  จํานวนขอมูล

3. สถิติท่ีใชทดสอบสมมติฐาน
3.1 การเปรียบเทียบคามัธยฐานท่ีคํานวณไดกับคามัธยฐานของความสามารถอาน

จับใจความ โดยใช The Sign Test for Median: One Sample (Miltion;  Mcteer; & Corbet. 1997: 
594-595)  โดยมีสูตร ดังน้ี  

2
1)MP(XM)P(X 

เมื่อ  แทน คามัธยฐานท่ีต้ังไว (เกณฑท่ีกําหนดไว) 
 แทน จํานวนคาของตัวแปรท่ีนอยกวาคามัธยฐาน

ท่ีกําหนดไว (-) หรือจํานวนคาของตัวแปรท่ีมากกวา
คามัธยฐานท่ีต้ังไว (+) โดยพิจารณาใชคา +  
เม่ือต้ังสมมติฐาน  a : M < M0 และพิจารณาใช
คา –  เมื่อต้ังสมมติฐาน  a : M > M0 เมื่อ M เปน
คามัธยฐานท่ีไดจากการทดลองและ M0 เปน
คามัธยฐานท่ีกําหนดไว

3.2 การเปรียบเทียบความแตกตางของความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง กอนและหลังการสอน โดยใช
การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS โดยใช The Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Ranks Test 
(นิภา ศรีไพโรจน. 2533: 93) โดยมีสูตร ดังนี้

D   = Y - X
   
    เมื่อ D แทน คาความแตกตางของขอมูลท้ังคู

  X แทน คะแนนของการทดสอบกอนการสอน
 Y แทน คะแนนของการทดสอบหลังการสอน
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จัดอันดับคาความแตกตางจากคานอยไปหาคามาก
กํากับอันดับท่ีดวยเคร่ืองหมายบวกหรือเคร่ืองหมายท่ีมีอยูเดิม
หาผลรวมของอันดับท่ีมีเคร่ืองหมายบวก และมีเคร่ืองหมายลบตามลําดับ
คาของผลรวมท่ีนอยกวา (โดยไมคํานึงถึงเคร่ืองหมาย) เราเรียกคาน้ีวา T 

Z        =   



S

TET

เมื่อ  
4

1)( 


NNTE

     
24

121 


NNNS T

    เมื่อ     )(TE แทน    คาเฉลี่ยของผลรวมอันดับท่ีนอยกวา
N แทน   จํานวนนักเรียน

TS        แทน   คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน
Z         แทน    คะแนนมาตรฐาน
T         แทน    คาของผลรวมของอันดับท่ีมีเคร่ืองหมายกํากับ

ที่นอยกวา



บทท่ี 4
ผลการวิเคราะหขอมูล

การศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ทําการวิเคราะหขอมูล
นําเสนอเปน 2 ตอน ดังนี้

ตอนที่ 1 การศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS 

ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5  
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  

การศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS

มีรายละเอียดดังตาราง 1 และตาราง 2 

ตาราง 1 จํานวนคะแนน คามัธยฐาน และคาพิสัยควอไทลความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียน 
   ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานดวยวิธี 

KWL – PLUS 

คนที่ คะแนนกอนสอน
ระดับ

ความสามารถ คะแนนหลังสอน
ระดับ

ความสามารถ
ผลตางของ

คะแนน
1 5 ปรับปรุง 13 ดี 8
2 7 พอใช 16 ดีมาก 9
3 7 พอใช 17 ดีมาก 10
4 6 พอใช 16 ดีมาก 10
5 7 พอใช 14 ดี 7

Mdn 7 พอใช 16 ดีมาก
IQR 2 3
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จากตาราง 1 แสดงวา ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  โดยกอนการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  มีคะแนนอยู
ระหวาง 5 ถึง 7  คะแนน  มีคามัธยฐานเทากับ 7  คาพิสัยควอไทลเทากับ 2 มีระดับความสามารถอาน
จับใจความอยูในระดับพอใช และหลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  มีคะแนนอยูระหวาง 13 ถึง 
17  คะแนน  มีคามัธยฐานเทากับ 16 คาพิสัยควอไทลเทากับ 3 มีระดับความสามารถอานจับใจความ
อยูในระดับดีมาก

ตาราง 2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5  
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS 
กับเกณฑท่ีกําหนดไวในระดับดี (11-15 คะแนน)

คนที่ คะแนนหลังการสอน
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน)

คาคะแนนมัธยฐาน
ท่ีเปนเกณฑระดับดี

เคร่ืองหมาย
P - Value

+ -
1 13 11-15 + 1.0000
2 16 +
3 17 +
4 16 +
5 14 +

Mdn 16 ≥11 5 0
IQR 3

จากตาราง 2 แสดงวา คะแนนความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ 5  ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS แตกตางจาก
เกณฑระดับด ี(11 - 15 คะแนน) อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐาน
ขอท่ี 1 ท่ีต้ังไววา  ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  อยูในระดับดี
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-

การเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  
ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  

มีรายละเอียดดังตาราง 3 

ตาราง 3 การเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5  
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  กอนและหลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  

คนที่
คะแนน

ผลตางของคะแนน
(D=Y-X)

ลําดับที่
ของความ
แตกตาง

ลําดับตาม
เคร่ืองหมาย

T
กอนสอน

(X)
หลังสอน

(Y)
+ -

1 5 13 8 2 +2 0*
2 7 16 9 3 +3
3 7 17 10 4.5 +4.5
4 6 16 10 4.5 +4.5
5 7 14 7 1 +1

รวม T   = 15 T  = 0

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

จากตาราง 3 แสดงวา ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS สูงข้ึนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 2 ท่ีต้ังไววา ความสามารถอาน
จับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง
หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS สูงข้ึน
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บทท่ี 5
สรุป อภิปรายผล และขอแสนอแนะ

 การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS มีการสรุป 
อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี้ 

ความมุงหมายของการวิจัย
1. เพื่อศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS 
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5  

ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง กอนและหลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  

สมมติฐานการวิจัย
1.  ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรอง

ทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  อยูในระดับดี
2. ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรอง

ทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  สูงข้ึน

วิธีดําเนินการวิจัย
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  

ทีมี่สมรรถภาพทางการไดยินเม่ือทําการวัดดวยเสียงบริสุทธ์ิเปนเดซิเบล ณ ความถ่ี 500 , 1,000 
และ 2,000 เฮิรต ไดคาเฉล่ียของหูขางท่ีดีกวาต้ังแต 26-89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยิน
จากนักโสตสัมผัสวิทยา มีใบรับรองความพิการ สามารถอานออกเสียงเปนคําและอานริมฝปากของครู
ได และไมมีความพิการอ่ืนๆ แทรกซอน กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2553 ของโรงเรียนกาญจนาภิเษกสมโภช ในพระราชูปถัมภของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จังหวัดปทุมธานี จํานวน  5 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง
(Purposive Sampling)

เครือ่งมือท่ีใชในการวิจัยเปนแผนการจัดการเรียนรูจากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
และแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5
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ดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการวิจัยชนิด One Group Pretest – Posttest Design 
ในวันท่ี 28 มิถุนายน พ.ศ. 2553 ไดดําเนินการทดสอบความสามารถอานจับใจความกอนการสอน 
(Pretest) กับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเปนกลุมตัวอยาง
แลวจึงดําเนินการสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูอานจับใจความจากการสอนอานดวยวิธี 
KWL – PLUS ใชระยะเวลาในการสอน 6 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน คือ วันจันทร วันอังคาร วันพุธ 
และวันศุกร ต้ังแตเวลา 08.00 – 09.00 น. วันละ 60 นาที รวมท้ังส้ิน 24 คร้ัง ระหวางวันท่ี 29
มิถุนายน พ.ศ. 2553 ถึงวันที่ 9 สิงหาคม พ.ศ. 2553 เม่ือเสร็จส้ินการสอน ไดทําการทดสอบ
ความสามารถอานจับใจความหลังการสอน (Posttest) โดยใชแบบทดสอบความสามารถอานจับ
ใจความฉบับเดียวกับท่ีใชทดสอบกอนการสอน ทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ โดยใชสถิติพ้ืนฐาน 
ไดแก คามัธยฐาน (Median) The Signed Test for Median: One Sample และ The Wilcoxon 
Matched - Pairs Signed - Ranks Test คาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Rang : IQR)

สรุปผลการวิจัย
1.  ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรอง

ทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  อยูในระดับดี
2. ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรอง

ทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  สูงข้ึน

อภิปรายผล
1. ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ที่มีความบกพรอง

ทางการไดยินระดับหูตึง กอนการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS อยูในระดับพอใช และหลังการสอน
อานดวยวิธี KWL – PLUS อยูในระดับดีมาก ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 1 ท่ีต้ังไววา 
ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
ระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS อยูในระดับดี ปจจัยท่ีสงผลใหนักเรียนมี
ความสามารถอานจับใจความ หลังการสอนสูงกวากอนการสอน ท้ังน้ีเปนผลเน่ืองจากการสอนอาน
ดวยวิธี KWL – PLUS เปนการสอนทีมี่กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเปนข้ันตอน ใหนักเรียนฝกคิด
อยางเปนระบบ และเช่ือมโยงในแตละข้ันตอน ชวยพัฒนาความสามารถดานการอาน เน่ืองจากมีกรอบ 
และแนวทางใหนักเรียน โดยมีครูคอยดูแลการฝกของนักเรียน และคอยกระตุนใหนักเรียนต้ังคําถาม 
เพ่ือแสวงหาคําตอบจากเร่ืองท่ีอาน 



92

เนื่องดวยวิธี KWL – PLUS เปนวิธีการสอนท่ีฝกการอานควบคูกับการคิดวิเคราะห ทําให
นักเรียนมีกรอบแนวคิดอยางเปนลําดับข้ันตอน ตามอักษรยอจากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
คือขั้น K (What we know) กิจกรรมนักเรียนรูอะไร เปนกิจกรรมท่ีนักเรียนตองฝกใชประสบการณเดิม
ของตนเอง ประสบการณเดิมของนักเรียนเปนส่ิงสําคัญมากในกิจกรรมกอนการอาน เพราะความรู
จากประสบการณเดิมจะเปนพ้ืนฐานใหนักเรียนสามารถคาดเดาเน้ือเร่ืองหรือเหตุการณจากช่ือเร่ืองได  
ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของพัชรินทร แจมจํารูญ (2547: 80), พรรณี เศวตมาลย (2543: 57),
และเกียรติชัย ยานะรังสี (2540: 47) ที่กลาวไวในทํานองเดียวกันวา นักเรียนจะตองใชความรู
และประสบการณเดิมเพ่ือตีความ ทําความเขาใจเร่ืองท่ีอาน ดังน้ันประสบการณเดิมจึงเปนสวนสําคัญ
ท่ีทําใหความสามารถทางการอานดีข้ึน ในชวงแรกนักเรียนตองชวยกันระดมความคิดวาแตละคนรูอะไร
เก่ียวกับเร่ืองท่ีอานลงในแบบฝก เปนการชวยใหนักเรียนไดทราบถึงระดับความรูท่ีตนมี ยกตัวอยางเชน 
นักเรียนอานเร่ืองคางคาว นักเรียนตองบันทึกส่ิงท่ีนักเรียนมีความรูเดิม เก่ียวกับคางคาวลงในแบบฝก
กอนเรียน เชน นักเรียนบันทึกวา คางคาวมีสีดํา และออกหากินตอนกลางคืน เปนตน การกระตุนให
นักเรียนดึงเอาความรูจากประสบการณเดิมของตนมาใช ชวยใหการอานมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
ขั้น W (What we want to know) กิจกรรมนักเรียนตองการรูอะไร เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียน
แสดงความอยากรูอยากเห็น โดยใชวิธีการต้ังคําถามในส่ิงท่ีนักเรียนตองการรู การต้ังคําถามของ
นักเรียนเปนการสรางแรงจูงใจในการอาน และเปนจุดสําคัญท่ีจะชวยกระตุนใหนักเรียนคนหาคําตอบ
ในการอาน สอดคลองกับแนวคิดของ วิจิตรา นรสิงห (2540: 87) ทีว่า การต้ังคําถามของนักเรียนทําให
นักเรียนสามารถกําหนดเปาหมายการอานอยางอิสระ มุงจดจออยูกับบทอาน และตรวจสอบตนเอง
ในขณะเรียนรู และสอดคลองกับแนวคิดของ กิลเลสพี (Gillespie. 1990: 250-257) ท่ีวา การสราง
คําถามเปนเทคนิคหน่ึงท่ีชวยใหนักเรียนต้ังเปาหมายในการอานใหแกตนเอง มีขอดี 2 ประการคือ 
ประการแรกทําใหการอานเปนกระบวนการท่ีนักเรียนเปนผูลงมือปฎิบัติ ประการท่ีสองชวยใหนักเรียน
สนใจ เอาใจใสเร่ืองท่ีกําลังอาน ในข้ันน้ีนักเรียนตองบันทึกส่ิงท่ีนักเรียนอยากรูเก่ียวกับเร่ืองท่ีอาน 
ยกตัวอยางเชน นักเรียนบันทึกวา อยากทราบวาคางคาวบินไดอยางไร ในตอนกลางคืน เปนตน 
ข้ันน้ีเปนการฝกใหนักเรียนมีความกระตือรือรนตองการท่ีจะแสวงหาความรู เปนการต้ังจุดประสงค
ในการอาน เปนสวนท่ีฝกใหนักเรียนมีสมาธิในการอาน เพราะนักเรียนตองหาคําตอบใหกับคําถามท่ีตน
ไดต้ังไวดวย ขั้น L (What we have learned) กิจกรรมนักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร เปนกิจกรรมท่ีให
นักเรียนเรียนรูวิธีการอานอยางมีสมาธิ ในข้ันน้ีนักเรียนจะตองอานเน้ือเร่ือง และบันทึกความรูท่ีอาน
ลงในแบบฝก ยกตัวอยางเชน นักเรียนบันทึกวา คางคาวบินโดยไมตองใชสายตา มันอาศัยเสียงสะทอน
กลับของตัวมันเอง เปนตน ในกระบวนการน้ีนักเรียนจะตองตอบคําถามท่ีตนเองไดต้ังไวในข้ัน W 
ได ซ่ึงในข้ันน้ีชวยสรางใหนักเรียนมีจุดประสงคในการอาน ฝกใหนักเรียนมีสมาธิในการอาน และฝก
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ใหรูจักการจับใจความสําคัญของเร่ืองท่ีอาน สอดคลองกับแนวคิดของ สมศักด์ิ ภูวิภาดาวรรธน 
(2544: 51-78) ซึ่งกลาวไววา นักเรียนจะไดรับการฝกใหตระหนักในกระบวนการทําความเขาใจตนเอง 
มีการวางแผน ต้ังจุดมุงหมาย ตรวจสอบความเขาใจตนเอง มีการจัดระบบขอมูลเพ่ือการดึงมาใช
ภายหลังไดอยางมีประสิทธิภาพ ขั้น PLUS (Mind Mapping) กิจกรรมการสรางแผนภาพความคิด 
เปนกิจกรรมท่ีนักเรียนไดฝกการเรียงลําดับเหตุการณ และเรียนรูการเรียงลําดับขอมูลอยางเปนข้ันตอน 
แลวจึงนําเสนอออกมาในรูปแบบของแผนภาพความคิด นักเรียนจะเกิดความเขาใจในเน้ือเร่ืองท่ีอาน
เปนอยางดี สอดคลองกับแนวคิดของ อาภรณพรรณ พงษสวัสด์ิ (2550: 98), และพัชรินทร แจมจํารูญ 
(2547: 81) ทีก่ลาวไวในทํานองเดียวกันวา การสอนโดยใหนักเรียนทําแผนภาพความคิดเพ่ือสรุปเร่ือง
ท่ีอานจะชวยใหเกิดความเขาใจในเน้ือเร่ืองท่ีอานดีข้ึน เพราะทําใหสามารถมองเห็นใจความสําคัญ
รวมท้ังรายละเอียดของเร่ืองท่ีอาน ตลอดจนชวยใหนักเรียนแยกแยะใจความสําคัญในเร่ืองท่ีอาน
ไดงาย และเปนระบบ มองเห็นภาพความคิดรวบยอด และภาพรวมของบทอาน ไดเร็ว ชัดเจน สามารถ
เขาใจบทอานไดดี นอกจากน้ียังสอดคลองกับคํากลาวของ สตาฟเฟอร (ชลธิชา จันทรแกว. 2549: 
128; อางอิงจาก Stauffer. 1980: 75) ท่ีวา การสอนโดยการทําแผนภาพความคิด เปนกิจกรรมท่ีผูเรียน
ตองใชกระบวนการคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผลในการแยกแยะใจความสําคัญ และรายละเอียดตางๆ 
ในบทอาน มองเห็นความสัมพันธของรายละเอียดในบทอานน้ันไดอยางชัดเจน มีระบบเปนลําดับ
ข้ันตอน และยังชวยใหนักเรียนสามารถวิเคราะหบทอานไดงาย และดีข้ึน กิจกรรมการสรุปเร่ือง 
(Summarizing)  เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียนเขาใจส่ิงท่ีอานมากข้ึน และนักเรียนไดเรียนรูวิธีการ
เรียบเรียงภาษาท่ีมาจากความเขาใจ โดยนําขอมูลจากแผนภาพความคิดมาเรียบเรียงเปนใจความ
สําคัญดวยภาษาของตนเอง จะเห็นไดวาแผนภาพความคิดเปนเสมือนโครงรางในการเขียนสรุป
ใจความสําคัญ สอดคลองกับผลการศึกษาของ นิศากร พวงมหา (อาภรณพรรณ พงษสวัสด์ิ. 2550: 
98; อางอิงจาก นิศากร พวงมหา. 2536: 36) ท่ีพบวา กิจกรรมการสรุปยอเปนกระบวนการเรียน
การสอนท่ีชวยใหนักเรียนมีความเขาใจ และใชภาษาของตนเองในการเขียน และสอดคลองกับแนวคิด
ของ สุรางค โควตระกูล (2541: 313) ทีว่าการสอนใหนักเรียนเขียนสรุปใจความสําคัญจะชวยให
นักเรียนเขาใจส่ิงท่ีอาน และชวยเพ่ิมความจําของนักเรียน การสรุปเปนส่ิงท่ีจะชวยใหนักเรียนระลึก
เรือ่งท่ีนักเรียนอานมาแลวได ชวยใหสามารถจดจําในส่ิงท่ีอานไดดี และตอบคําถามจากแบบฝกหัดได 
 จะเห็นไดวาทุกข้ันตอนจากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ลวนมีสวนสงเสริมให
นักเรียนท่ีไดรับการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS มีความสามารถอานจับใจความอยูในเกณฑระดับดี

2. ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองตามสมมติฐานท่ีต้ังไว ท้ังน้ีเพราะการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS 
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เปนการสอนท่ียึดผูเรียนเปนสําคัญ และเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกทักษะการอาน กิจกรรมสวนใหญ
เนนใหนักเรียนฝกทักษะในการคิด กระบวนการกลุม การแกปญหา และการดําเนินกิจกรรมดวยตัว
นักเรียนเปนหลัก เชน การระดมความคิด คนหาขอมูลจากเร่ืองท่ีอาน การเขียนแผนภาพความคิด 
บทบาทของครูเปนเพียงผูคอยแนะนํา ชวยเหลือ และกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเพ่ิมข้ึน การรวม
ทํากิจกรรมกลุม ยอมรับซ่ึงกันและกัน นอกจากน้ีกิจกรรมในข้ันตอนการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS 
ยังสอดแทรกกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะภาษา การพูด การฟง และการเขียนพรอมๆ กัน
อยางเปนระบบ จึงสงผลใหหลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS นักเรียนมคีวามสามารถอานจับ
ใจความสูงข้ึน สอดคลองกับผลการศึกษาของ พัชรินทร แจมจํารูญ (2547: บทคัดยอ) ท่ีทําการศึกษา
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสังกัด
กรมสามัญศึกษา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี ท่ีไดรับการสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวยวิธี 
KWL – PLUS กับวิธีสอนอานแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการอานจับใจความของ
นักเรียน ท่ีไดรับการสอนแบบปฏิสัมพันธดวยวิธี KWL – PLUS แตกตางกับนักเรียนท่ีไดรับการสอน
อานแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และอาภรณพรรณ พงษสวัสด์ิ (2550: บทคัดยอ) 
ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL – PLUS ผลการวิจัยพบวา ความสามารถดานการอานจับใจความ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL – PLUS 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคะแนนเฉล่ียหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอน
การจัดการเรียนรู  

ดังจะเห็นไดวาการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS มีกระบวนการท่ีชวยสงเสริมการเรียนรู
ของนักเรียน ทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาการอานไดดีข้ึน สามารถกลาวไดดังน้ี

2.1 กอนการสอนนักเรียนสามารถอานไดเปนคําๆ แตเม่ืออยูในรูปของประโยคหรือ
เน้ือเร่ืองท่ีมีความยาวมากข้ึน นักเรียนจะไมเขาใจความหมาย สังเกตจากการใหนักเรียนอานเน้ือเร่ือง
ทีละคน นักเรียนอานคําได แตไมสามารถตอบคําถามจากเร่ืองท่ีอานได นักเรียนตองอาศัยการดู
รูปภาพแลวเดาคําตอบโดยไมกลับไปอานเน้ือเร่ือง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS นักเรียน
สามารถเลาเร่ืองท่ีอานได และสามารถตอบคําถามในระดับความจําไดดี เน่ืองจากการสอนแบบน้ีเปน
การสอนท่ีมีลําดับข้ันตอน รวมกับการทํากิจกรรมตางๆ ทําใหนักเรียนไดอานเน้ือเร่ืองซํ้าไปซํ้ามาย่ิงทํา
ใหนักเรียนเขาใจเน้ือเร่ืองไดดีข้ึน จดจําเร่ืองราวไดมากข้ึน ซ่ึงเปนไปตามกฎแหงการฝกของธอรนไดค 
(Thorndike) ไดกลาวไววา การเรียนรูจะเกิดผลดีไดก็ตอเม่ือไดฝกฝนหรือกระทําซํ้าบอยๆ จนเกิด
ความคลองแคลวชํานาญ (สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย. 2545: 9)
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2.2 นอกจากนักเรียนจะอานและตอบคําถามจากเร่ืองไดแลว นักเรียนยังสนุกกับการอาน 
มีความกระตือรือรน ตองการท่ีจะอาน และยังสงผลใหนักเรียนกลาแสดงออกมากข้ึน เน่ืองจากกอน
การสอนจะทํากิจกรรมการทายช่ือเร่ืองกอนสอน จึงทําใหนักเรียนเกิดความสนใจและจดจอกับเน้ือเร่ือง
ท่ีจะเรียน ครูจะใหรางวัลเปนการกระตุนใหนักเรียนพยายามทายช่ือเร่ืองใหถูกตอง ซ่ึงจะสอดคลองกับ
ทฤษฎีการใหส่ิงเราและการตอบสนอง ผลท่ีไดคือการตอบสนองท่ีดี และนักเรียนยังไดนําวิธีการสอน
อานดวยวิธี KWL – PLUS ไปใชในการอานเน้ือเร่ือง หรือบทความตางๆ ท่ีสนใจ หรือทําการบานท่ีเปน
การอานจับใจความของตนเองอีกดวย ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ไพพรรณ อินทนิล (2546: 68-70) 
ท่ีกลาววา ถาเด็กอานหนังสือแลวไดรับความสนุกเพลิดเพลิน เด็กจะเห็นการอานเปนของดี เด็กจะ
พอใจ และสนใจตอการอาน เปนการสรางนิสัยท่ีดีใหกับเด็ก ทําใหเด็กรักการอาน และใชการอานให
เกิดประโยชนในการเรียนตอไป 

 จากผลการวิจัยน้ี แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนจากการสอนอานดวยวิธี
KWL – PLUS เปนวิธีหน่ึงท่ีจะชวยใหนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
ระดับหูตึง มีความสามารถอานจับใจความสูงข้ึน

การวิเคราะหความสามารถอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยินระดับหูตึง เปนรายบุคคลมีรายละเอียด ดังนี้

นักเรียนคนท่ี 1 เปนเพศชาย กอนการสอนนักเรียนสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจ และตอบ
ประโยคคําถามท่ีไมซับซอนได เชน ตอบไดวามีใครในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ทําอะไร ท่ีไหน 
เม่ือไร ในการเรียนการสอนชวงแรกนักเรียนไมม่ันใจในตนเองท่ีจะตอบคําถามจากเน้ือเร่ืองท่ีอาน 
แตหลังการสอนนักเรียนมีความม่ันใจในการตอบคําถามจากเน้ือเร่ืองท่ีครูใหอานมากข้ึน และสามารถ
ตอบไดวา ในเร่ืองมีใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร นักเรียนใหความสนใจในการทําแผนภาพความคิด
ของเร่ืองท่ีอานเปนอยางดี ชวงแรกนักเรียนไมเขาใจวิธีการ ครูจึงตองอธิบายใหนักเรียนเขาใจอยาง
ละเอียด เม่ือเขาใจแลวนักเรียนสามารถอาน และทําแผนภาพความคิดจากเร่ืองตอๆ ไปไดดีข้ึน 
กอนเรียนนักเรียนทําคะแนนได 5 คะแนน หลังเรียนนักเรียนทําคะแนนได 13 คะแนน ซึ่งจะเห็นไดวา
นักเรียนสามารถอานจับใจความไดดีข้ึนหลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS และนักเรียนมี
ความม่ันใจในการตอบคําถามมากข้ึน ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในเน้ือเร่ืองท่ีสอนเปนอยางดี

นักเรียนคนท่ี 2 เปนเพศชาย กอนการสอนนักเรียนสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจ และตอบ
ประโยคคําถามท่ีไมซับซอนได เชน ตอบไดวามีใคร ทําอะไร ในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ท่ีไหน 
เม่ือไร เน่ืองดวยนักรียนมีความม่ันใจในตนเองสูงจึงกลาท่ีจะตอบคําถามจากเน้ือเร่ือง มีท้ังท่ีตอบถูก
และตอบผิดโดยไมกลัว ซ่ึงเปนผลดีในการสอนอาน หลังการสอนนักเรียนสามารถตอบคําถามจาก
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เน้ือเร่ืองท่ีครูใหอานไดวา ในเร่ืองมีใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร นักเรียนใหความสนใจในการทําแผนภาพ
ความคิดของเร่ืองท่ีอานเปนอยางดี กอนเรียนนักเรียนทําคะแนนได 7 คะแนน หลังเรียนนักเรียนทํา
คะแนนได 16 คะแนน ซ่ึงจะเห็นไดวานักเรียนสามารถอานจับใจความไดดีข้ึนหลังการสอนอานดวยวิธี 
KWL – PLUS และทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในเน้ือเร่ืองท่ีสอนเปนอยางดี สามารถนําวิธีการอาน
ไปใชในชีวิตประจําวันในการเรียนรายวิชาอ่ืนได

นักเรียนคนท่ี 3 เปนเพศชาย กอนการสอนนักเรียนสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจ และตอบ
ประโยคคําถามท่ีไมซับซอนได เชน ตอบไดวามีใคร ทําอะไร ในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ท่ีไหน 
เม่ือไร ในการเรียนการสอนชวงแรกนักเรียนไมยอมแสดงความคิดเห็นรวมกับเพ่ือนในการทํากิจกรรม
กลุม เน่ืองจากนักเรียนไมม่ันใจกับคําตอบของตนเอง ครูจึงตองกระตุนเปนพิเศษในการเขารวม
กิจกรรมกลุมกับเพ่ือน แตหลังการสอนนักเรียนมีความม่ันใจในการตอบคําถามรวมกับเพ่ือนมากข้ึน
และสามารถตอบคําถามจากเน้ือเร่ืองท่ีครูใหอานไดวา ในเร่ืองมีใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร นักเรียน
ใหความสนใจในการทําแผนภาพความคิดของเร่ืองท่ีอานเปนอยางดี กอนเรียนนักเรียนทําคะแนนได 7 
คะแนน หลังเรียนนักเรียนทําคะแนนได 17 คะแนน ซ่ึงจะเห็นไดวานักเรียนสามารถอานจับใจความได
ดีข้ึนหลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ทําใหนักเรียนมีความม่ันใจในการตอบคําถาม และม่ันใจ
ในการแสดงความคิดเห็นรวมกับเพ่ือนดวย 

นักเรียนคนท่ี 4 เปนเพศชาย กอนการสอนนักเรียนสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจ และตอบ
ประโยคคําถามท่ีไมซับซอนได เชน ตอบไดวามีใครในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ทําอะไร ท่ีไหน 
เม่ือไร นักเรียนชอบการแสดงออก การรวมกิจกรรมการทายช่ือเร่ือง ดังน้ันนักเรียนจึงสนใจในเน้ือเร่ือง
ท่ีครูใหอานเปนพิเศษ ซ่ึงหลังการสอนนักเรียนสามารถตอบคําถามจากเน้ือเร่ืองท่ีครูใหอานได วาใน
เร่ืองมีใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร นักเรียนใหความสนใจในการทําแผนภาพความคิดของเร่ืองท่ีอาน
เปนอยางดี กอนเรียนนักเรียนทําคะแนนได 6 คะแนน หลังเรียนนักเรียนทําคะแนนได 16 คะแนน ซึ่งจะ
เห็นไดวานักเรียนสามารถอานจับใจความไดดีข้ึนหลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS นักเรียน
สามารถนําวิธีการอานท่ีครูสอนไปใชในชีวิตประจําวันในการเรียนวิชาอ่ืนได

นักเรียนคนท่ี 5 เปนเพศหญิง กอนการสอนนักเรียนสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจ และตอบ
ประโยคคําถามท่ีไมซับซอนได เชน ตอบไดวามีใครในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ทําอะไร ท่ีไหน 
เม่ือไร ซ่ึงในระยะแรกนักเรียนไมคอยใหความสนใจในการอานมากนัก จึงไมใหความรวมมือในการ
เรียนการสอน ทําใหการสอนเปนไปอยางลาชา แตหลังการสอนนักเรียนมีความสนใจในการทํากิจกรรม
เปนอยางดี ทําใหนักเรียนสามารถตอบคําถามจากเน้ือเร่ืองท่ีครูใหอานไดวา ในเร่ืองมีใคร ทําอะไร 
ท่ีไหน เม่ือไร นักเรียนสนใจในการทําแผนภาพความคิดของเร่ืองท่ีอานเปนอยางดี ชวงแรกนักเรียนไม
เขาใจวิธีการ ครูจึงตองอธิบายใหนักเรียนเขาใจอยางละเอียด เม่ือเขาใจแลวนักเรียนสามารถอาน และ
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ทําแผนความภาพคิดจากเร่ืองตอๆ ไปไดดี กอนเรียนนักเรียนทําคะแนนได 7 คะแนน หลังเรียนนักเรียน
ทําคะแนนได 14 คะแนน ซ่ึงจะเห็นไดวานักเรียนสามารถอานจับใจความไดดีข้ึนหลังการสอนอาน
ดวยวิธี KWL – PLUS และนักเรียนเขาใจการอานมากข้ึน 

ขอเสนอแนะ
จากการวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยมีขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนตอการเรียนการสอนและการวิจัย

ในคร้ังตอไป ดังน้ี
ขอเสนอแนะท่ัวไป
1. การทํากิจกรรมการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ครูผูสอนถือเปนสวนสําคัญในการ

กระตุนความรูเดิม หรอืแนวคิดของนักเรียน ดังน้ันครูจะตองคอยใหความชวยเหลือโดยการชวยกระตุน
นักเรียนในการคิด หรือถามคําถามเพ่ือใหครอบคลุมเน้ือเร่ือง 

2. การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS เปนวิธีสอนท่ีมีข้ันตอน ดังน้ันครูผูสอนจะตองเตรียม
ตัวในการทํากิจกรรมมากอนลวงหนาเปนอยางดี จะทําใหการสอนประสบผลสําเร็จ

3. การทํากิจกรรมครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนใชความคิดในการระดมสมอง การต้ังคําถาม 
การจัดระเบียบของขอมูล และการแลกเปล่ียนความคิดเห็นใหไดมากท่ีสุด ครูไมควรสรุป หรือเฉลย
กอนท่ีนักเรียนจะไดใชความคิด 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป
1. ควรมีการศึกษาผลการใชการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS กับตัวแปรอ่ืนๆ 

นอกเหนือจากผลการศึกษาความสามารถอานจับใจความ เชน ความภาคภูมิใจในการอาน เปนตน
2. ควรมีการนําเน้ือเร่ืองท่ีมีรูปแบบการเขียนท่ีนอกเหนือจากนิทาน และบทความ เพ่ือให

นักเรียนไดฝกอานในหลายรูปแบบ เชน ขาวสารจากหนังสือพิมพ ปายประกาศ เปนตน 
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รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจคุณภาพของเคร่ืองมือ

1. อาจารยจินดา  อุนสอน
ตําแหนง : ครู คส.3 ชํานาญการพิเศษ

โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ
วุฒิการศึกษา : กศ.ม. (สาขาการสอนผูท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน)

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ : แผนการจัดการเรียนรู

แบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ

2. อาจารยจํารัส  จินดาวงศ
ตําแหนง : ครู คส.2 ชํานาญการพิเศษ อาจารยฝายวิชาการ

โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดนนทบุรี
วุฒิการศึกษา : กศ.ม. (สาขาการสอนผูท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน)

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ : แผนการจัดการเรียนรู

แบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ

3. อาจารยละเอียด  อัมพวะมัต
ตําแหนง : ครู คส.2 ชํานาญการพิเศษ โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดนนทบุรี
วุฒิการศึกษา : กศ.ม. (สาขาการสอนผูท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน)

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ : แผนการจัดการเรียนรู

4. อาจารยศมานันท  รัฐธนะรัชต
ตําแหนง : อาจารยหัวหนางานทะเบียนวัดผลวิจัย โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี
วุฒิการศึกษา : กศ.ม. (สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ)

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปกร
ผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ : แบบทดสอบความสามารถ

อานจับใจความ
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1

ช่ือหนวยการเรียนรู การอานจับใจความ (บทความ เร่ือง คางคาว)
ระดับช้ัน ประถมศึกษาปท่ี 5
เวลา 2 ช่ัวโมง

สาระสําคัญ  
การอานจับใจความ คือ การอานเพ่ือทําความเขาใจเน้ือเร่ือง การระบุรายละเอียด ของ

เร่ืองท่ีอาน แลวเห็นความสัมพันธ จุดมุงหมายของขอความหรือเร่ืองท่ีอานสรุปเร่ืองจากการอาน
หาคําตอบจากเร่ืองท่ีอาน นําไปสูการเขียนแผนภาพความคิด และตอบคําถามจากเร่ืองท่ีอาน  
เพ่ือเนนสาระสําคัญของเน้ือเร่ือง เพ่ือไดรับความรูจากส่ิงท่ีอานไดดี 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง
1. นักเรียนสามารถตอบคําถามจากเร่ืองท่ีอานไดถูกตอง 
2. นักเรียนสามารถเรียงลําดับเหตุการณจากเร่ืองท่ีอานไดถูกตอง
3. นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพความคิดตามโครงเร่ืองท่ีอานได

สาระการเรียนรู
บทความเร่ือง คางคาว

แผนการจัดการเรียนรู
ข้ันนําเขาสูบทเรียน
1. ครูตรวจสอบเคร่ืองชวยฟงของนักเรียนทุกคน  โดยการตรวจสอบแบตเตอร่ี  และการ

ทํางานของเคร่ือง  ตรวจสอบการไดยินของนักเรียนทุกคน โดยใหนักเรียนยืนหันหลัง  ครูพูดพยางค
เสียง   อา  อี  อู  อึม ช และ ส ไมเรียงลําดับแลวใหนักเรียนพูดตาม 

2. ครูใหนักเรียนน่ังเปนรูปคร่ึงวงกลม ครูสนทนากับนักเรียนเพ่ือสรางความคุนเคย โดยการ
บอกช่ือครู และถามช่ือนักเรียนทีละคน (ครูพูดดวยรูปปากท่ีชัดเจน ความเร็วปกติเพ่ือใหนักเรียน
สามารถอานริมฝปากได)

3. ครูนําภาพคางคาวมาใหนักเรียนดู ครูบอกนักเรียนวาใหชวยกันจําวาภาพมีลักษณะ
อยางไรบาง จากน้ันครูเก็บภาพ แลวแบงกลุมนักเรียนออกเปน 2 กลุม เทาๆ กัน 
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4.  ครูนําจิ๊กซอรมาใหนักเรียนท้ัง 2 กลุม และบอกใหนักเรียนชวยกันตอใหเปนรูปคางคาวท่ี
สมบูรณภายในเวลา 5 นาที  ครูเปนผูจับเวลา  จากน้ันครูติดรูปภาพคางคาวท่ีสมบูรณบนกระดาน
และใหนักเรียนชวยกันตรวจช้ินจ๊ิกซอรของกลุมตนเองวาตอถูกหรือไม ถาตอบไมถูกตองครูใหความ
ชวยเหลือ ครูและนักเรียนชวยกันสรุปคะแนนของแตละกลุม  

ขั้นฝกปฏิบัต ิโดยครูและนักเรียนรวมกันฝกตามข้ันตอน KWL – PLUS มี 5 ขั้นตอน ดังนี้
 ข้ันท่ี 1 กิจกรรมนักเรียนรูอะไร K (What we know)  

1.1  ครูติดภาพคางคาวบนกระดาน  และถามนักเรียนทีละคนวาภาพน้ีเปนภาพอะไร  
จากนัน้ครูติดบัตรคําคางคาวบนกระดาน อานออกเสียงใหนักเรียนฟงและใหนักเรียนอานตาม
พรอมๆ กัน  แลวอานทีละคนตามลําดับจนครบทุกคน 

1.2  ครูใหนักเรียนทายวาเร่ืองท่ีตองอานจับใจความวันน้ีเปนเร่ืองเก่ียวกับอะไร  
(ใหนักเรียนทุกคนชวยกันตอบ) โดยมีครูเปนผูนํา

1.3  ครูบอกนักเรียนวาเร่ืองท่ีนักเรียนตองอานจับใจความวันน้ีเปนเร่ืองเก่ียวกับ
คางคาว
       ข้ันท่ี 2 กิจกรรมนักเรียนตองการรูอะไร W (What we want to know)

2.1  ครูพูดคุยกับนักเรียนเร่ืองคางคาว และแจกกระดาษใหนักเรียนคนละ 1 แผน 
ใหนักเรียนเขียนช่ือ – นามสกุล บนหัวกระดาษดานขวาทุกคน  

2.2  จากน้ันครูถามนักเรียนวานักเรียนอยากรูอะไรบางเก่ียวกับคางคาว  ใหนักเรียน
เขียนลงบนกระดาษท่ีครูแจกให (ครูบอกนักเรียนดวยวาคําตอบไมมีถูก-ผิด เปนเพียงส่ิงท่ีนักเรียน
อยากรูเทาน้ัน) แตถานักเรียนคิดคําถามไมได ครูตองเปนผูกําหนดคําถามรวมกับนักเรียน

2.3  เม่ือนักเรียนเขียนส่ิงท่ีอยากรูเก่ียวกับคางคาวเรียบรอยแลว  ครูใหนักเรียนน่ังเปน
วงกลม  ครูนํานิทานภาพเร่ืองคางคาวมาเลาใหนักเรียนฟงพรอมกับเปดดูภาพประกอบไปพรอมๆ  
กัน

2.4  เมื่อครูเลาเร่ืองเสร็จแลว  ครูแจกบทความเร่ืองคางคาวใหนักเรียนทุกคน ให
นักเรียนอานออกเสียงคนละวรรค  โดยครูเปนผูเร่ิมอานกอน  อานจนครบทุกคน  และเวียนกันอาน
จนจบเรื่อง
      ข้ันท่ี 3 กิจกรรมนักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร L (What we have learned) 

3.1  ครูใหนักเรียนเขียนส่ิงท่ีไดเรียนรูจากเร่ืองคางคาวลงในแผนกระดาษท่ีนักเรียน
เขียนกอนอานบทความ ถึงส่ิงท่ีนักเรียนตองการรู  และหลังจากการอานแลวนักเรียนสามารถตอบ
คําถามของตนเองกอนอานไดหรือไม  
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3.2  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลท่ีไดกอนและหลังการอานบทความ  โดยครู
ยกตัวอยางของครูใหนักเรียนฟงกอนวา  กอนเรียนครูต้ังคําถามวาอยางไร  และหลังจากการอานแลว
ครูสามารถตอบคําถามของตนเองได  หลังจากน้ันใหนักเรียนพูดสรุปผลของตนเองจนครบทุกคน 

3.3  ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดท่ี 1 การตอบคําถามแบบปรนัย  ครูอธิบายบนกระดาน
ใหนักเรียนดูกอนทําแบบฝกหัด  

ข้ันท่ี 4  กิจกรรมสรางแผนภาพความคิด (Mind Mapping) 
4.1  ครูและนักเรียนรวมกันแบงประโยคในบทความเร่ืองคางคาว เพ่ือใหนักเรียนเขาใจ

ตรงกัน  และนําประโยคท่ีไดไปสรางแผนภาพความคิด
4.2  ครูแบงนักเรียนออกเปน  3  กลุม  กลุมละ 2 คน ครูแจกอุปกรณในการทําแผนภาพ

ความคิดใหนักเรียน (กระดาษแข็ง, กรรไกร, กาว, สีไม) โดยครูนําตัวอยางแผนภาพความคิดท่ีครูทํา
มาใหนักเรียนดูเปนแบบอยาง และอธิบายวิธีการทําใหนักเรียนทุกคนฟง 

4.3 ครูใหนักเรียนนําประโยคท่ีแบงจากบทความเขียนลงในกระดาษแข็งท่ีตัดเปนรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผาแลว  และใหนักเรียนตกแตงใหสวยงาม เม่ือไดประโยคเรียบรอยแลวใหนักเรียนนํามา
ทากาวและปะลงในกระดาษแผนใหญท่ีครูเตรียมไว  เปนแผนภาพความคิด  ใหนักเรียนนําผลงาน
ของกลุมตนเองมานําเสนอหนาช้ันเรียน
       ข้ันท่ี 5  กจิกรรมการสรุปเร่ือง (Summarizing) 

5.1  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปความเก่ียวกับคางคาว จากการดูแผนภาพความคิด
ของนักเรียนทุกกลุม  และใหนักเรียนเขียนสรุปความเก่ียวกับคางคาวลงในสมุดของตนเอง (ลอกจาก
แผนภาพความคิดลงสมุดของตนเอง)
  5.2  ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดท่ี 2 การเรียงลําดับเหตุการณ  และแบบฝกหัดท่ี 3
การเขียนแผนภาพความคิดของเร่ืองท่ีอาน  โดยครูอธิบายใหนักเรียนฟงกอนการทําแบบฝกหัด 

สื่อการเรียนรู
1.  บัตรคําและรูปภาพ
2.  จ๊ิกซอร
3.  สีไม,กระดาษ
4.  แบบฝกหัดที่ 1, 2, 3
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การวัดและประเมินผลการเรียนรู
-   แบบฝกหัด
-   สังเกตการรวมกิจกรรมในช้ันเรียน
-   สังเกตการตอบคําถามในช้ันเรียน

บันทึกหลังการสอน
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................

        (.......................................................)
           จีรนันท  พูลสวัสดิ์

       ผูสอน
วันที.่...........เดือน...........................พ.ศ............
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คางคาวเปนสัตวท่ีออกหากินในเวลา
กลางคืน  มันสามารถบินผาดโผน
ฉวัดเฉวียนไปมาโดยไมตองพ่ึงสายตา  
มันอาศัยเสียงสะทอนกลับของตัวมันเอง  

โดยคางคาวจะสงคลื่นสัญญาณพิเศษซึ่งสั้นและรวดเร็ว  เมื่อสัญญาณไป
กระทบส่ิงกีดขวางดานหนาก็จะสะทอนกลับ
เขามาทําใหรูวามีอะไรอยูดานหนา มันจะบิน
หลบเล่ียงได  

แมแตสายโทรศัพทท่ีระโยงระยาง
เปนเสนเล็กๆ  คล่ืนเสียงก็จะไปกระทบแลว
สะทอนกลับเขาหูของมันได  

        ไมมีสัตวชนิดไหนท่ีสามารถรับคล่ืนสะทอนกลับไดในระยะใกล  แตคางคาวทําได  
และบินวกกลับไดทันทวงที 

คางคาว
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แบบฝกหัดที่  1

ใหนักเรียน  () ทับขอท่ีถูกตอง 

1. คางคาวบินโดยไมตองพ่ึงส่ิงใด
ก. สายตา
ข. ปก
ค. หาง

2. คล่ืนเสียงสะทอนกลับไปหาสิ่งใด ของคางคาว จึงทําใหหลบสิ่งกีดขวางได
ก. สายตา
ข. หู
ค. ปาก

3. สิ่งใดที่คางคาวทําไดแตสัตวชนิดอื่นทําไมได
ก. ไมสามารถรับคล่ืนสะทอนกลับได
ข. สามารถออกหากินเวลากลางวัน   
ค. สามารถรับคล่ืนสะทอนกลับในระยะใกล

4. คล่ืนสัญญาณของคางคาวไปกระทบส่ิงกีดขวางท่ีอยูทางดานใด
ก. ดานหลัง
ข. ดานหนา
ค. ดานขาง  

5. คางคาวออกหากินเวลาใด
ก. ตอนเชา   
ข. ตอนกลางวัน
ค. ตอนกลางคืน
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แบบฝกหัดที่ 2

ใหนักเรียนเรียงลําดับเหตุการณตามเน้ือเร่ืองท่ีอานโดยใสหมายเลข 1-5  ลงใน
ชอง         ตามลําดับเหตุการณ 

มันบินผาดโผนโดยไมตองพ่ึงสายตา มันอาศัยเสียงสะทอนกลับของตัวมันเอง

แมแตสายโทรศัพทท่ีระโยงระยางเปนเสนเล็กๆ  คล่ืนเสียงก็จะไปกระทบ

คางคาวจะสงคลื่นสัญญาณพิเศษซึ่งสั้นและรวดเร็ว  

คางคาวเปนสัตวท่ีออกหากินในเวลากลางคืน

ไมมีสัตวชนิดไหนที่สามารถรับคล่ืนสะทอนกลับไดในระยะใกล  
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แบบฝกหัดที่ 3
ใหนักเรียนอานเรื่อง คางคาว แลวเขียนแผนภาพความคิดของเรื่อง            

ในเร่ืองมีใครบาง

สถานที่

ในเรื่องใครทํา
อะไรกันบาง

ผลสรุปของเร่ือง

ตัวละคร ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

ที่ไหน

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….........................
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

ผล ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

เหตุการณ



ภาคผนวก  ค

แบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ
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คําชี้แจง 1. แบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ มีท้ังหมด 3 ชุด
ชุดท่ี 1 การตอบคําถามแบบปรนัย
ชุดท่ี 2 การเรียงลําดับเหตุการณ
ชุดท่ี 3 การเขียนแผนภาพความคิดของเรื่องที่อาน 

2. ใหนักเรียนอานนิทานและบทความที่กําหนดให 
    แลวทําแบบทดสอบชุดท่ี 1 - 3 ทุกขอ
3. ใหนักเรียนปฏิบัติตามคําช้ีแจงในแบบทดสอบแตละชุด หากมีขอ      
    สงสัยใหสอบถามครู หรือผูดูแลการสอบ

ช่ือ.................................................นามสกุล...................................................

ช้ัน.....................................  เลขที่.............................

โรงเรียน.......................................................................

                                                       

แบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ
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แบบทดสอบชุดที่ 1

ใหนักเรียนอานเน้ือเร่ืองแลวตอบคําถามโดยกากบาท  () ทับขอท่ีถูกตอง

ชางและสิงโตเดินมาแจงขาวใหสัตวตัวอื่นๆ รู ทั้งสองประกาศวา “เพื่อนๆ 
สัตวปาทั้งหลายจงฟงใหดี จากวันนี้อีกหนึ่งอาทิตยพวกเราจะจัดงานประกวด
ความงามของสัตวปาขึ้น งานนี้ยินดีตอนรับสัตวปาสี่เทาทุกชนิด”

ขาวนี้ทําใหสัตวปาสีเ่ทาทั้งหลายพากันตื่นเตนและตางก็ยินดีที่จะเขารวม
ในงานประกวดครั้งนี้ดวย

ตอนนั้น มาลายยังไมมีลายเหมือนทุกวันนี้ มันมีตัวสีขาวลวน  มันก็อยาก
เขาประกวดในงานนี้ดวย  มันรําพึงกับตัวเองวา “ฉันจะเอาชนะการประกวดได
อยางไร ในเมื่อตัวฉันเล็ก และยังวิ่งไดชากวามาทั่วๆ ไป”

ดังนั้น  มาลายจึงเดินเขาไปในปาใหญ มันมองเห็นเสือโครงตัวหนึ่ง มันพูด
ขึ้นวา “เสือโครงชางงามสงาเหลือเกิน”  
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1. สัตวปาตัวใดที่เดินมาแจงขาวใหสัตวตัวอื่นๆ  รูเรื่องการประกวด
ก. สุนัขและแมว
ข. ชางและสิงโต
ค. เสือและยีราฟ

2. ขาวที่สัตวปาทั้งหลายพากันตื่นเตนคือขาวอะไร
ก. การประกวดความงาม
ข. การแขงกีฬา
ค. การกินเลี้ยงสังสรรค

3. งานประกวดความงามของสัตวปา จัดขึ้นนับจากวันประกาศเปนเวลา
เทาใด

ก.  3  วัน
ข.  5  วัน
ค.  หนึ่งอาทิตย

4. มาลายมองเห็นเสือโครง  แลวพูดขึ้นวาอะไร
ก. เสือโครงชางดุรายเหลือเกิน   
ข. เสือโครงชางงามสงาเหลือเกิน  
ค. เสือโครงชางนารักเหลือเกิน
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ใหนักเรียนอานเน้ือเร่ืองแลวตอบคําถามโดยกากบาท  () ทับขอท่ีถูกตอง

เมื่อกลับมาในถ้ําของตน  มาลายก็วาดเสนแถบสีดําเพื่อประดับรางกาย
ของมัน แลวพูดวา “คราวนี้ฉันมีความงามสงาเหมือนเสือโครงแลว” และมันก็ใส
ขนตาปลอม เพื่อใหมีลูกนัยนตาที่สวยงามเหมือนอยางยีราฟ 

   เมื่อวันงานประกวดมาถึง ฝูงสัตวปาพากันมายังสนามประกวด ทุกตัว
ตางเตรียมตัวกันมาอยางสวยงาม และมาลายก็เปนผูประกวดที่โดดเดนที่สุด 
คณะกรรมการตัดสินจึงพูดวา “เราตองนํามาลายไปเปรียบเทียบกับสัตวปาตัว
อื่นๆ”                                                          

มาลายจึงตองวิ่งแขงกับมา และมาก็เปนผูชนะ  เมื่อมาลายตอสูกับเสือ 
เสือก็เปนผูชนะ และมันยังไมสามารถมองเห็นไดไกลๆ  เหมือนยีราฟอีกดวย  
มาลายจึงเปนผูแพในการประกวด  มันเสียใจมาก ตั้งแตนั้นมา  มาลายจึงอยู
อยางเงียบๆ  ตลอดชีวิต
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5. ในงานวันประกวด ใครที่โดดเดนที่สุด
ก. มาลาย  
ข. สิงโต  
ค. ชาง

  
6. หลังจากการประกวด มาลายเปนอยางไร

ก. มาลายอยูเงียบๆ  ตลอดชีวิต
ข. มาลายทําตัวสนุกสนาน   
ค. มาลายมีความสุขมาก

7. มาลายใสขนตาปลอม เพื่อใหมีลูกนัยนตาสวยเหมือนใคร
ก.  มา
ข.  ยีราฟ
ค.  เสือโครง

8. ทําไมมาลายถึงมีเสนแถบสีดําบนตัว
ก. เสือโครงวาดเสนบนตัวให
ข. ยีราฟวาดเสนบนตัวให  
ค. มาลายวาดเสนบนตัว    
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แบบทดสอบชุดที่ 2

ใหนักเรียนอานเน้ือเร่ืองแลวเรียงลําดับเหตุการณตามเน้ือเร่ืองท่ีอานโดยใสหมายเลข
1-5  ลงในชอง         ตามลําดับเหตุการณ 

เชาวันหนึ่ง  ขณะที่ลูกสัตวมากมายกําลังเดินทางไปโรงเรียนอยูนั้น  
ลูกแมวเหมียวตัวหนึ่ง  กลับปนปายขึ้นไปนั่งในตะกราลูกโปงสวรรค  แลวปลด
เชือกออก  ลูกโปงสวรรคหลากสีสันลอยสูงขึ้นจากพื้นดินอยางชาๆ  สูทองฟา
กวาง  ตะกราลูกโปงสวรรคลอยผานฝูงนก  ลูกแมวเหมียวก็ถามหานางฟา  นกทุก
ตัวตางสายหนา และตอบวาไมเคยพบ  ผานหมูเมฆ  ลูกแมวเหมียวก็ถามหา
นางฟา  เมฆทุกกอนก็ตอบวาไมเคยเห็นนางฟา  ผานดวงอาทิตย  ลูกแมวเหมียว
ถามหานางฟา  ดวงอาทิตยตอบวา  อยูมาหลายลานปถามีนางฟาขาตองเห็น  
ดวงอาทิตยสงสัยที่ลูกแมวเหมียวถามหานางฟา ลูกแมวเหมียวจึงอธิบายวา  
ตัวเองเรียนหนังสือไมเกง  เลยอยากใหนางฟาชวยเหลือ  ดวงอาทิตยหัวเราะ  
แลวบอกวาอยาเสียเวลาหานางฟาอยูเลย  กลับบานไปดูคนทีเ่รียนเกงๆ  วาเขา
เรียนกันอยางไร  แลวจงทดลองปฏิบัติตาม

ตะกราลูกโปงสวรรคคลอยต่ําลงผานบานลูกหมาที่เรียนเกง  เห็นกําลังทํา
การบาน  ผานบานลูกหมีผูเรียนดีเห็นกําลังอานหนังสือ  เมื่อลูกแมวเหมียวกลับ
ถึงบาน  จึงเริ่มเปนคนขยันและตั้งใจเรียน  เพียงไมนานลูกแมวเหมียวก็เรียนเกง
เหมือนเพื่อนๆ  

เดี๋ยวนี้  ลูกแมวเหมียวไมคิดพึ่งนางฟาอีกแลว  แตลูกแมวเหมียวคิดวา  ตน
เปนที่พึ่งแหงตน  คือ  พึ่งตนเองเทานั้น  ลูกแมวเหมียวจึงเรียนเกงเหมือนเพื่อนๆ  
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ใหนักเรียนใสหมายเลข1-5  ลงในชอง         ตามลําดับเหตุการณ 

                  

ลูกแมวเหมียวปนขึ้นไปนั่งในตะกราลูกโปงสวรรคลอยสูงขึ้นจากพื้นดิน

ลูกโปงสวรรคลอยผานฝูงนก  ลูกแมวเหมียวก็ถามหานางฟา  

ลูกแมวเหมียวจึงอธิบายวา  ตัวเองเรียนหนังสือไมเกง  

เดี๋ยวนี้  ลูกแมวเหมียวไมคิดพึ่งนางฟาอีกแลว  

ดวงอาทิตยหัวเราะ  แลวบอกวาอยาเสียเวลาหานางฟาอยูเลย
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แบบทดสอบชุดที่ 3
           

ใหนักเรียนอานเนื้อเรื่องแลวเขียนแผนภาพความคิดของเรื่อง            

                         คนแกปลูกตนไม

ชายชราคนหนึ่ง  ขณะที่กําลังขุดดินเพื่อจะปลูกตนทอ  มีชายหนุมเดิน
ผานมาเห็นเขาจึงถามวา 

“ทานลุง  ทานแกปานนี้แลวยังจะปลูกตนไมทําไมอีก  อยาวาแตวันหนา
ทานจะไมมีโอกาสกินผลของมันเลย  แมแตจะเห็นมันโตก็คงไมมีโอกาส  
ไฉนตองทําใหลําบากทําไมเลา?  เสียแรงเปลาๆ”

ชายชราลุกขึ้นยืนปาดเหงื่อ  พรอมกับพูดอยางเครงขรึมวา  “พอหนุม
เอย  เอ็งชางไมเขาใจความหมายแหงชีวิตเอาเสียเลย  ขาปลูกตนทอตนนี้  
ไมใชเพื่อสําหรับตนเอง  แมวาเมื่อถึงเวลาที่มันโต  ขาจะตายไปแลว  แตวา
ลูกหลานญาติมิตรและคนรุนหลังสามารถไดรับความรมเย็น  และกินผลทอ
เต็มตนจากตนไมนี้  เอ็งจะวาขาปลูกตนไมนี้ไรประโยชนไดอยางไร?”

ชายหนุมไดฟงดังนั้นถึงกับนิ่งอึ้งรูสึกนับถือในปรัชญาชีวิตของชายชรา
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ใหนักเรียนเขียนแผนภาพความคิดของเรื่องคนแกปลูกตนไม

ตัวละคร ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

ที่ไหน

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….........................
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

ผล ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

เหตุการณ
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ภาคผนวก  ง

- คาความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง และเน้ือหา โดยหาจากดัชนี ความสอดคลองระหวางขอสอบ 
  กับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความ
- คาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ

อานจับใจความ
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ตาราง 4 คาความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง และเน้ือหา โดยหาจากดัชนี ความสอดคลองระหวางขอสอบ 
 กับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความ

ขอที่
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ

รวม คา IOC สรุปผล
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3

1 +1 +1 +1 3 1 ใชได
2 +1 +1 +1 3 1 ใชได
3 +1 0 +1 2 0.67 ใชได
4 +1 +1 +1 3 1 ใชได
5 +1 0 +1 2 0.67 ใชได
6 +1 +1 +1 3 1 ใชได
7 +1 +1 +1 3 1 ใชได
8 +1 0 +1 2 0.67 ใชได
9 0 +1 +1 2 0.67 ใชได
10 +1 +1 +1 3 1 ใชได
11 +1 +1 +1 3 1 ใชได
12 +1 +1 +1 3 1 ใชได
13 +1 +1 +1 3 1 ใชได
14 +1 +1 0 2 0.67 ใชได
15 +1 +1 +1 3 1 ใชได
16 +1 +1 +1 3 1 ใชได
17 +1 +1 +1 3 1 ใชได
18 +1 +1 +1 3 1 ใชได
19 +1 +1 +1 3 1 ใชได
20 +1 +1 +1 3 1 ใชได
21 0 +1 +1 2 0.67 ใชได
22 +1 +1 +1 3 1 ใชได
23 +1 +1 +1 3 1 ใชได
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ตาราง 4 (ตอ)

ขอท่ี
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ

รวม คา IOC สรุปผล
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3

24 +1 +1 +1 3 1 ใชได
25 +1 +1 +1 3 1 ใชได
26 +1 +1 +1 3 1 ใชได
27 +1 +1 +1 3 1 ใชได
28 0 +1 +1 2 0.67 ใชได
29 0 +1 +1 2 0.67 ใชได
30 +1 +1 +1 3 1 ใชได
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ตาราง 5 คาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ
อานจับใจความ ดังแสดงในตาราง

ขอท่ี  P  r ขอท่ี  P  r
*1 .66 .40 *16 .56 .20
*2 .70 .33 *17 .53 .53
3 .83 .06 *18 .50 .46
*4 .63 .33 *19 .53 .53
5 .93 .13 20 .83 .06
*6 .50 .33 21 1 0
*7 .56 .33 *22 .63 .20
8 1 0 *23 .36 .20
9 1 0 *24 .76 .33

*10 .76 .46 *25 .76 .33
*11 .73 .26 *26 .66 .40
*12 .60 .53 *27 .66 .40
13 .96 .06 28 .16 .06
14 .93 .13 29 .16 .06
*15 .66 .53 *30 .70 .33

*ขอท่ีนํามาใชเปนแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ

หมายเหตุ ใชคาดัชนีคาความยากงาย (P) ต้ังแต .20 ถึง .80 และใชดัชนีคาอํานาจจําแนก
(r) ต้ังแต .20 ข้ึนไป



134

ภาคผนวก  จ

ตวัอยางการสรางแผนภาพความคิดของนักเรียน
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ตัวอยางการสรางแผนภาพความคิดของนักเรียน เร่ืองคางคาว
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ตัวอยางการสรางแผนภาพความคิดของนักเรียน เร่ืองคืนเดือนหงาย
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ตัวอยางการสรางแผนภาพความคิดของนักเรียน เร่ืองกากับสุนัขจ้ิงจอกเจาเลห
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