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 การวิจยัในคร้ังนี้มีความมุงหมายเพื่อศึกษาทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบของเด็กปฐมวัย 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี โดยเปรียบเทียบทักษะการสังเกตและการ

เปรียบเทยีบกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยันี ้ คือ เด็กปฐมวัยชาย - หญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่กาํลัง

ศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่  3  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล    

เขตหนองจอก  กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  ซึ่ง

ไดมาโดยวิธกีารสุมอยางงาย   (Simple  Random  Sampling) โดยการจับสลากนักเรียนอนุบาลช้ัน    

ปที ่3  มา 1 หองเรียน  จากจํานวนทัง้หมด  2  หองเรียน ซึง่มีจํานวน  18 คน ผูวจิัยเปนผูดําเนนิการ

ทดลองดวยตนเอง  โดยทาํการทดลองสัปดาหละ  3  วัน  วันละ  1  คร้ัง  คร้ังละ 30 - 45  นาท ีรวม

ระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห 

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี ้ คือ แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีและ

แบบทดสอบวดัทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบทีผู่วิจัยสรางข้ึน ซึ่งมีคาความเช่ือมั่น .94 แบบ

แผนการวิจัยเปนการวิจัยแบบเชิงทดลอง สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ ใช t - test สําหรับ dependent 

samples 
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เด็กปฐมวยัมทีักษะการสังเกตและทักษะการเปรียบเทยีบ  สูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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 The purpose of the study was to compare observation and compairison skills of 

young children before and after acquired dying creative art activities. 

 Subjects were preschool children 4 - 5 years old who in kindergarten 3, first 

semester, academic year 2009 at Anubann Changmongkol School, Bangkok. One 

Classroom, 18 Children was randomly selected from 2 classrooms. The experiment was 

carried by the researcher for 40 minutes a day, 3 day per week for 8 consecutive weeks. 

 The research instruments were Observation and Comparison Skills Test for 

Preschool Children Developed by the researcher which has reliability at .94 and Lesson 

Plan for Dying Creative Art Activities. It was One - Group Pretest - Posttest Design. The 

statistic of t - test for dependent samples was used to analyzed data. 

 The result shown that the observation and comparison skills  of preschool children 

acquired dying creative art activities was significantly higher than before at .01 level. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยดี เพราะไดรับความกรุณาจากอาจารย ดร.พัฒนา ชัชพงศ  

ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ผูชวยศาสตราจารยจิราภรณ บุญสง กรรมการควบคุม

ปริญญานิพนธ อาจารย ดร.สุจินดา ขจรรุงศิลป ประธานในการสอบปากเปลาปริญญานิพนธ และ

ศาสตราจารยศรียา  นิยมธรรม กรรมการในการสอบ ที่ไดกรุณาใหความชวยเหลือใหคําปรึกษาแนะนํา

เสนอแนวคิดและแกไขขอบกพรองตางๆ ทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้สมบูรณยิ่งข้ึน ผูวิจัยขอกราบ

ขอบพระคุณเปนอยางสูง ณ โอกาสนี ้

 ขอขอบพระคุณคณาจารยสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยทกุทาน ที่ไดกรุณาอบรมส่ังสอนให 

ความรูตลอดจนประสบการณที่มีคายิง่แกผูวิจัย 

 ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารยสุรพงษ  สมสุข อาจารยนิสานันท เดชสุรี อาจารยสุกัญญา  

ศานตินนัท ที่ไดกรุณาพิจารณาตรวจและใหคําแนะนาํในการปรับปรุงแกไขแผนการจัดกิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคดวยการยอมสี รองศาสตราจารยสิริพรรณ  ตันติรัตนไพศาล รองศาสตราจารยบุญไท  เจริญผล  

อาจารยยพุา  ฤทธิง์าม  อาจารยรัตนาพร  มั่นศรีจันทรที่ไดกรุณาพจิารณาตรวจและใหคําแนะนาํใน

การปรับปรุงแกไขแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบ   

 ขอขอบพระคุณผูบริหารสถานศึกษา คุณละเอียด ชางมงคล และนักเรียนอนุบาลปที ่ 3 

โรงเรียนอนุบาลชางมงคล ที่ไดใหความรวมมือและอํานวยความสะดวกแกผูวิจยัเปนอยางดียิง่ในการ

ทดลองและเกบ็ขอมูลจนสําเร็จลุลวงไปดวยดี 

 ขอขอบพระคุณคุณพอณรงค เกนโรจน (ผูลวงลับ) ผูซึง่เปนกาํลังใจ คุณแมทองพูล  เกนโรจน  

ผูซึ่งสนับสนนุและเปนกาํลังใจอยางดีใหแกผูวิจัย พรอมทั้งเพื่อนนิสิตปริญญาโทสาขาการศึกษาปฐมวัย

ทุกทานที่ไดใหกําลังใจและคําแนะนําชวยเหลือในเรื่องตางๆ ดวยดีตลอดมา และขอขอบพระคุณ 

ทุกทานที่มิไดกลาวนามไว ณ ทีน่ี ้ซึ่งมีสวนชวยในการทาํปริญญานพินธฉบับนี้จนสําเร็จสมบูรณยิง่ข้ึน 

 

 คุณคาและคุณประโยชนของปริญญานพินธฉบับนี้ขอมอบไวเปนเคร่ืองบูชาพระคุณบิดา

มารดาที่ไดอบรมเล้ียงดูและใหโอกาสทางการศึกษาแกผูวิจัย อีกทัง้พระคุณของครูอาจารยทกุทานใน

อดีตและปจจุบันที่ไดประสิทธิ์ประสาทความรูใหแกผูวจิัย 
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บทที่  1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546 ไดกลาวไววาการศึกษาปฐมวัยเปนการพัฒนา

เด็กต้ังแตแรกเกิดถึง 5 ป บนพืน้ฐานการอบรมเล้ียงดูและการสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตอ

ธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแตละคนตามศักยภาพ  ภายใตบริบทสังคม วฒันธรรมที่เด็กอาศัย 

อยูดวยความรัก ความเอ้ืออาทรและความเขาใจของทุกคน เพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็ก

พัฒนาไปสูความเปนมนษุยที่สมบูรณ เกดิคุณคาตอตนเองและสังคม (คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2546. 2547: 5) โดยการจัดการศึกษานั้น ตองพัฒนาเด็กโดยองครวมและยึดเด็กเปน

สําคัญ โดยไดรับความรวมมือจากครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษา (แนวทางการนํามาตรฐาน

การศึกษาปฐมวัยสูการปฏิบัติ. 2550: 9) เด็กทุกคนมีสิทธิที่จะไดรับการอบรมเล้ียงดูและสงเสริม

พัฒนาการ ตลอดจนการเรียนรูอยางเหมาะสม เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาตนเองตามลําดับข้ันของ

พัฒนาการทกุดานอยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ และประสบการณสําคัญเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งที่

จะตองเกิดข้ึนในตัวเด็ก เพื่อพัฒนาเด็กทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา  ซึง่พอแม 

ผูปกครอง หรือผูที่มีสวนในการจัดการศึกษา โดยสนับสนุนใหเด็กไดมปีระสบการณดวยการใชประสาท

สัมผัสทั้ง 5  ดังนัน้  การฝกทักษะตางๆ ผานการปฏิบัติกิจวัตรประจําวนัและการเลน จะทาํใหเด็กเกิด

การเรียนรูจากการเลียนแบบ ลองผิดลองถูก สํารวจ ทดลอง และลงมือกระทําจริง สําหรับการจัด

ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญานัน้ เปนการสนับสนนุใหเด็กไดรับรูและ

เรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัวในชีวิตประจําวนัผานประสาทสัมผัสทั้ง 5  และการเคล่ือนไหว ไดพัฒนาการใช

ภาษาส่ือความหมายและความคิด  รูจกัสังเกตคุณลักษณะตาง ๆ  ไมวาจะเปนสี  ขนาด  รูปราง  (กรม

วิชาการ.  2546: 3 - 19) 

 เพียเจต (Piaget) ไดกลาววา กระบวนการทางสติปญญา (Cognitive Process) แตละระยะ

จะเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง พฒันาการเหลานี้จะเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ แตส่ิงแวดลอม วัฒนธรรมและ

ประเพณีตางๆ  รวมทั้งวิธีการดํารงชีวิตอาจมีสวนชวยใหเด็กพัฒนาไดแตกตางกัน  นอกจากทฤษฎี

พัฒนาการทางสติปญญาของเพยีเจตแลวยงัมนีักจิตวทิยาที่สําคัญอีกทานหนึ่ง คือ บรูเนอร (Jerome S. 

Bruner) ไดแบงการเรียนรูออกเปน 3 แบบ คือ การเรียนรูดวยการกระทํา (Enactive Representation) 

เปนข้ันที่เรียนรูที่เกิดจากประสาทสัมผัส การเรียนรูดวยการลองดูและจินตนาการ (Iconic Representation) 

เปนข้ันที่เด็กไดเรียนรูในการมองเหน็และการใชประสาทสัมผัสตาง ๆ และสุดทาย การเรียนรูโดยการใช

สัญลักษณ (Symbolic Representation) (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540: 121 - 122) 



2 
 

 การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยนัน้  เวคฟวส  (Wakefield. 1999: 200) กลาววา  

เปนการเปดโอกาสใหเด็กมีความชัดเจนในความรูและทักษะที่ตองการพัฒนา ลักษณะของการจัด

ประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยจะอยูในรูปของกิจกรรมการเรียนรู  (การจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับ

เด็กปฐมวยั. 2547: 44) ซึ่งการจัดประสบการณนัน้ควรคํานงึถงึธรรมชาติและความตองการของเด็ก  

ควรมุงใหเด็กไดพัฒนาความสามารถของตนในทุกดาน  และยังเปนการเตรียมความพรอมในวชิาตางๆ  

ซึ่งเปนการสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาทักษะตางๆ รวมทัง้การไดใชความสามารถของตนในการปฏิบัติ หรือ

กระทาํส่ิงตางๆ ที่ตนพอใจและสนใจ (เยาวพา  เดชะคุปต. 2542:  91 - 92)  วิทยาศาสตรก็นับเปนวิชา

ที่มีความสําคัญและมีบทบาทในชีวิตประจําวนัของมนษุยเปนอยางมาก ซึง่วทิยาศาสตรในเด็กปฐมวัย 

คือ การเรียนรูเกี่ยวกบัธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมและปรากฎการณตางๆ อยางมีระบบ ดวยวิธกีารทาง

วิทยาศาสตร    วทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยจะเกิดก็ตอเมื่อครูหรือบุคลากรที่เกี่ยวของไดสงเสริมให

เด็กรูจักสํารวจ  สังเกต  จาํแนก  เปรียบเทียบ  ทดลอง และคนพบองคความรูดวยตนเอง   ซึง่พจิารณา

ความสัมพันธที่เกีย่วของจะพบวา เด็กเรียนรูเกีย่วกบัวทิยาศาสตรตลอดทั้งวนั เพราะวิทยาศาสตรคือ 

ส่ิงที่อยูรอบ ๆ ตัวเด็กเอง เชน การเลนเคร่ืองเลนโยกเยก ซึง่เปนการเลนที่ใชหลักการของคานหรือ   

การถายเทน้าํหนกั หรือแมแตการเปดกอกน้ําที่เปนเกลียว เด็กๆ จะไดเรียนรูในเรื่องของการออกแรง  

เปนตน  ดังนัน้ เด็กปฐมวยัจึงตองเรียนรูทักษะการสังเกต  เปรียบเทียบ การทดลอง การส่ือสาร การ

แกปญหา การต้ังสมมติฐาน การสํารวจตรวจสอบ  โดยมีครูกระตุนและสงเสริมการเรียนรูอยางอิสระ

และมีกระบวนการสอดคลองกับธรรมชาติแหงวยั (จิตรา ชนะกุล. 2550: คํานํา, 23 - 24) ซึ่งกจิกรรม

ศิลปะสรางสรรคเปนอีกกิจกรรมหน่ึงที่เด็กจะไดใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการเรียนรู

และสงเสริมพฒันาการในทกุดาน 

 ดวยสภาพวิกฤตทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมที่เกิดข้ึน  ทําใหตองมกีารเปลี่ยนแปลง

ปรับปรุงการจัดการศึกษาของไทย ความออนแอของสถาบันครอบครัวที่ทาํหนาที่ในการอบรมเลี้ยงดู

เด็กเกิดความไมเหมาะสม อันสงผลตอคุณภาพในตัวเด็ก การหล่ังไหลเขามาของวัฒนธรรมตาง ๆ จาก

ภายนอกที่เขามามีสวนในการดําเนนิชีวิต อีกทั้งในโลกที่มีความรูและการพฒันาใหเทคโนโลยเีกิดข้ึน

มากและเปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว ทาํใหเด็กจําเปนตองไดรับการพัฒนาเพื่อใหสามารถเติบโตและ

เรียนรูไดตลอดชีวิต โดยเร่ิมต้ังแตแรกเกดิในการทีจ่ะสงเสริมการเรียนรู รับรู ในการแสวงหาความรู ให

สามารถผลิตมนุษยที่สมบูรณ และยังรูเทาทันการเปล่ียนแปลง สามารถปรับตัวเพื่อใหอยูในสังคมได

อยางมีความสุขและมีคุณภาพ (หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย. 2546: ความนาํ, 1)   

 สําหรับการจัดกิจกรรมในคร้ังนี้  ผูวิจยัไดใชการยอมมาใชในการจัดประสบการณ  เพราะการ

ยอมมีการเปล่ียนแปลงใหเหน็ไดอยางชัดเจน รวดเร็ว  ซึง่ทาํใหเด็กไดเกิดทักษะการสังเกตและทักษะ

การเปรียบเทยีบ  เบเวอร (Brewer. 1995: 285) กลาววา  วทิยาศาสตรเปนกระบวนการสังเกต การคิด 
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การสะทอนการกระทําและเหตุการณ และการแกปญหา (การจัดกจิกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย. 

2547: 170)  เบอรนาด (Burnard. 1996: 15 - 19) กลาววา  เด็กควรเรียนรูจากประสบการณธรรมชาติ

จริงที่มีความเปนไปได  เด็กเรียนรูไดดีจากการสัมผัสและการกระทํา การเรียนรูจากประสบการณ เปน

การเรียนรูโดยการลงมือทาํงาน ไดทบทวนเกีย่วกับประสบการณของตนเอง เกิดมมุมองจากการไดสัมผัส 

ไดรับรูของตน กระตุนใหเกิดการคิดและการเรียนรู (การจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย. 

2547: 176)  โดยการจัดกจิกรรมในคร้ังนี้ไดใช “สี” และ “วัสดุ” ทีเ่ด็กปฐมวัยไดใชและสัมผัสในสวน

หนึง่ของการเรียนรูในแตละวนั มาใชทํากจิกรรมโดยผานกระบวนการยอม ซึ่งเด็กๆ จะไดเรียนรูผาน

ประสาทสัมผัสทั้ง ซึ่งวัสดุที่นาํมาใชในการทํากิจกรรมนั้นมาจากของที่อยูใกลตัวเด็ก และสีที่ใชจะได

จากธรรมชาติและสีผสมอาหาร รวมถึงสียอมผา ซึง่ในการทํากิจกรรมเด็กๆ จะไดรับความรูและยัง

สนุกสนานในระหวางทํากิจกรรม รวมถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยในดานของ

ทักษะการสังเกตเปรียบเทยีบอีกดวย 

 จากความสําคัญและสภาพปญหาดังกลาว ผูวิจัยสนใจศึกษาวาการจัดกิจกรรมศิลปะการ

ยอมสี สามารถทีจ่ะทาํใหเด็กเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรได ตลอดจนสงผลถงึกระบวนการ

เรียนรูและสามารถสงเสริมพฒันาดานสติปญญาในดานของทักษะการสังเกต และการจําแนกเปรียบเทียบ

ไดเปนอยางดี   ซึง่ผลการวิจยัในคร้ังนี้จะเปนแนวทางสําหรับครู  ผูบริหาร  พอแม  ผูปกครอง ตลอดจน

ผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาในระดับการศึกษาปฐมวัยในการสงเสริมและพัฒนาทักษะ

กระบวนทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัยในดานอ่ืน ๆ ตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจยัในคร้ังนี้มีความมุงหมายเพื่อศึกษาทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบของเด็กปฐมวัย 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  โดยเปรียบเทยีบทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ

กอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยในคร้ังนี้  เพื่อเปนแนวทางในการสงเสริมการศึกษาสําหรับครู  ผูปกครอง  ผูจัดการศึกษา  

รวมถึงผูที่มีความเกีย่วของกบัการศึกษา ไดทราบถงึผลของการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการ

ยอมสี ที่สงเสริมทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวยั 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรท่ีใชในการวิจยั  
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวัยชาย - หญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่กําลัง

ศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที ่  3  ภาคเรียนที ่  1  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล    

เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร สังกดัสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  จาํนวน  

35  คน   

 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย  
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวยัชาย - หญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่

กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3  ภาคเรียนที ่ 1  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล  

เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  จาํนวน  

18  คน  ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย   (Simple  Random  Sampling)  โดยการจับสลากนักเรียน

อนุบาลชัน้ปที ่3  มา 1 หองเรียน  จากจํานวนทั้งหมด  2  หองเรียน  
 
 ระยะเวลาในการทดลอง  
  การศึกษาในคร้ังนี้    ทําการทดลองในภาคเรียนที ่ 1   ปการศึกษา  2552   ระยะเวลาใน

การทดลอง  8  สัปดาห   สัปดาหละ  3  วนั   รวมทัง้ส้ิน  24  คร้ัง 

 
 ตัวแปรที่ศกึษา  
  1.  ตัวแปรอิสระ  คือ  การไดรับกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

  2.  ตัวแปรตาม   คือ  ทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบ 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวยั  หมายถึง   เด็กนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 3   อายุระหวาง  5 - 6  ป  โรงเรียน

อนุบาลชางมงคล  เขตหนองจอก  กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริม

การศึกษาเอกชน  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552 

 2. การไดรับกิจกรรมศลิปะสรางสรรคดวยการยอมสี หมายถึง กิจกรรมที่เด็กไดมีโอกาส

ทดลอง คนควาหาคําตอบโดยใชทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบผานผลงานศิลปะ  ซึง่เด็กจะได

ใชประสาทสัมผัสทั้งหมดในการสังเกตและเปรียบเทยีบความแตกตางของส่ือ   วัสดุ  อุปกรณ  ในเร่ือง

ของสี ขนาด รูปราง รูปทรง การเปล่ียนแปลงของสี โดยกิจกรรมนี้ไดสงเสริมและพัฒนาทักษะ
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กระบวนการพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร ซึง่ไดแก ทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบรวมถึงพัฒนาการ

ทั้ง  4 ดาน  โดยผานกระบวนการยอมสี ทาสี  หยดสี พนสี แตมสี จุมสี  ลงบนส่ิงที่ตองการใหเปล่ียนสี  

เชน  ผา  กระดาษ  แปง  ฯลฯ  เปนเคร่ืองมือในการจัดกิจกรรม ซึ่งกระบวนการดังกลาวในแตละ

กิจกรรมจะใชเวลา  40  นาท ี โดยสามารถแบงออกไดเปน 3 ข้ันตอน คือ 

  2.1 ข้ันนํา  ครูแนะนําชื่อกิจกรรมและวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรมทีเ่ตรียมไวใหเด็กได

ศึกษาลักษณะ  สี  รูปทรง  รูปราง และขนาด  พรอมทัง้ใชเพลงเพื่อเปนการเตรียมความพรอมทีจ่ะให

เด็กไดทํากิจกรรม 

  2.2 ข้ันดําเนนิกิจกรรม  ใหเด็กวางแผนการทําศิลปะสรางสรรคดวยตนเอง  พรอมทัง้ให

เด็กสรางสรรคผลงาน และชิ้นงาน จากวัสดุอุปกรณทีก่ําหนดใหในแตละวัน  โดยมีครูเปนผูกระตุน  

อธิบาย  แนะนํา  และสงเสริมใหเด็กสนใจในกิจกรรม และลงมือทาํกิจกรรมอยางสนุกสนาน 

  2.3 ข้ันสรุป ครูและเด็กรวมกันพูดคุย สนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมและเลาถึงผลงานของตน 

โดยครูบันทกึคําพูดของเด็กและรายละเอียดของผลงาน พรอมทั้งสรุปถึงส่ิงที่เด็กไดจากการทาํกิจกรรม 

 3. ทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ  หมายถงึ  การทีเ่ด็กไดใชความสามารถในการ

ใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถ ุเหตุการณ ปรากฎการณ โดยสามารถเปรียบเทียบ

และบอกขอแตกตางของคุณสมบัติที่สามารถเห็นเปนรูปธรรมได 

  3.1 ทกัษะการสังเกต หมายถึง  การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึง่ หรือหลายอยาง

รวมกัน เพื่อเขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถหุรือเหตุการณ โดยมีจุดประสงคที่จะหาขอมลูซึ่งเปนรายละเอียด

ของส่ิงนัน้ ๆ   

  3.2 ทกัษะการเปรียบเทยีบ หมายถงึ  ความสามารถในการคิดพิจารณาถึงความแตกตาง

ของส่ิงของตาง ๆ ตามรูปราง  รูปทรง  ขนาด  ประเภท   

  ซึ่งทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทียบนัน้ วัดไดจากแบบทดสอบวดัทักษะการสังเกต 

และแบบทดสอบวัดทักษะการเปรียบเทยีบที่ผูวิจยัไดสรางข้ึน 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

 

   
 
 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดของการวิจยั 

 

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 
 

 

   ทักษะการสังเกต 

   ทักษะการเปรียบเทียบ 
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สมมติฐานในการวิจัย 
 1. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  มีทักษะการสังเกต 

สูงข้ึนกวากอนจัดกิจกรรม 

 2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  มทีกัษะการเปรียบเทียบ 

สูงข้ึนกวากอนจัดกิจกรรม 

 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจยัไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี ้

 1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบ 

            1.1  ความหมายและความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

            1.2  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

       1.3  ประเภทของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

    1.4  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

                 1.4.1  การสังเกต (Observing) 

    1.4.2  การเปรียบเทยีบ (Compairison) 

            1.5  งานวิจยัที่เกีย่วของกับทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 

 2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 

            2.1  ความหมายของศิลปะ  

            2.2  ความหมายของกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 

    2.3  ความสําคัญของกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 

            2.4  การจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวยั 

            2.5  ประเภทของกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 

   2.6  การจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคที่เกีย่วของกับการเลนสี 

            2.7  งานวิจยัที่เกีย่วของกับกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 
 1.1 ความหมายและความสําคัญของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
   จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้น มีผูให 

ความหมายไวดังนี ้

          กาเย (Gagne’. 1965) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถงึ ทกัษะ

ทางสติปญญาที่จาํเปนสําหรับการเรียนรูมโนมติและหลักการ ชวยใหการลงขอสรุปแบบอุปนัยมคีวาม

เที่ยงตรง ถูกตอง เชื่อถือได  โดยมีลักษณะสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 3 ประการ 

ดังนี ้
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          1. กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะทางสติปญญา   โดยแตละกระบวนการเปน

ทักษะทางสติปญญาเฉพาะ ที่นักวิทยาศาสตรใชเพื่อทําใหเกิดความเขาใจในปรากฏการณธรรมชาติ

ตางๆ 

          2. แตละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวินิจฉัยหรือจําแนกไดจากพฤติกรรมของ

นักวทิยาศาสตร ซึ่งสามารถสอนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่

สามารถในการเสาะแสวงหาความรูแบบนกัวิทยาศาสตร 

          3. แตละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสามารถถายโอนจากวิทยาศาสตรไปยัง

สาขาวิชาอ่ืนได และสามารถนําไปใชเปนหลักในการคิดอยางมีเหตุผลและใชในการแกปญหาใน

ชีวิตประจําวันไดดวย 

  พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พุทธศักราช 2525 (2525: 755) ไดใหความหมาย

ของคําวา วิทยาศาสตร วาหมายถึง ความรูที่ไดมาโดยการสังเกต และคนควาจากการประจักษทาง

ธรรมชาติ และจัดเขาเปนระเบียบ หรือวิชาที่คนควาไดจากหลักฐานและเหตุผล แลวจัดเขาเปนระเบียบ 

  พจนา ทรัพยสมาน (2534: 24) กลาววา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรเปนพฤติกรรม

ของความสามารถที่เกิดจากการปฏิบัติและการฝกฝนนกึคิดอยางเปนระบบ เปนทักษะข้ันพื้นฐานใน

การทาํงาน เปนเคร่ืองมือในการแกปญหาชีวิตประจําวนั และใชแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 

รวมทัง้หมายถงึความคลองแคลว ชํานิชาํนาญในการแสดงพฤติกรรมดังกลาวดวย 

  พัชรี ผลโยธิน (2544) มีความเห็นวา ทักษะพืน้ฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก คือ

ทักษะการสังเกต  ทักษะการจําแนก  ทักษะการเปรียบเทียบ  ทักษะการวัด  ทกัษะการส่ือสาร  ทักษะ

การทดลอง  ทกัษะการเช่ือมโยง  ทักษะการวินิจฉัย  และทักษะการประยุกตใช 

  พิมพนัธ เดชะคุปต  (2545: 9) กลาววา ทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรคือ ความชํานาญ

หรือความสามารถในการใชความคิด เพื่อคนหาความรู รวมทั้งการแกปญหา ทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตรเปนทกัษะทางปญญา (Intellectual Skill) ไมใชทักษะการปฏิบัติดวยมือ (Psychomotor 

Skill/ Hand on Skill) เพราะเปนการทาํงานของสมอง  การคิดมีทั้งการคิดพื้นฐาน  เชน  ทักษะการส่ือ

ความหมาย ไดแก การอาน การรับรู  การจํา  การจาํถาวร  การพูด  การเขียน  นอกจากนี้ยงัมทีักษะ

การสังเกต  การระบุ  การจาํแนก  การเรียงลําดับ  การเปรียบเทยีบ  การลงขอสรุป  และการใชตัวเลข 

จากที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา ทกัษะกระบวนการพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยัเปนส่ิง

ที่เด็กสามารถแสวงหาความรูไดจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่อยูรอบตัวเด็ก โดยใชทักษะสังเกตทักษะ

การเปรียบเทยีบ ทักษะการวัด ทักษะการส่ือสาร  ทักษะการทดลอง  โดยผานการใชประสาทสัมผัส    

ทั้ง 5  ในการรับรูและเรียนรู   
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 1.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 
   จิตรา  ชนะกุล  (2550: 35 - 36) กลาววา  การแบงข้ันพฒันาการทางสติปญญาออกเปน

ข้ันๆ โดยมีหลักกวาข้ันของพัฒนาการทางสติปญญาแตละข้ัน จะเปนระยะเวลาของการริเร่ิมและ

รวบรวมความรูความคิดในลักษณะหนึง่ การบรรลุถึงข้ันของการพัฒนาแตละข้ันจะเปนจุดเร่ิมตนของ

การพัฒนาไปสูข้ันสูงข้ึนอยางตอเนื่อง  การพัฒนาการทางสติปญญาแตละข้ันจะพัฒนาไปตามลําดับ

กอนหลัง ข้ันตางๆ ในพฒันาการทางสติปญญาของมนษุยนัน้ ซึง่ไดแก 

  1. ข้ันประสาทสัมผัสและการเคล่ือนไหว (Semi-Motor Stage) เปนชวงที่เรามีอายุต้ังแต 

แรกเกิดจนถึงประมาณ 2 ขวบ การพัฒนาการเรียนรูในชวงนี้สามารถสังเกตไดดังนี ้

   1.1 มีการรับรูดวยประสาทสัมผัสทั้ง 5 มีปฏิกิริยาสะทอนกลับและแสดงความสามารถ

ในการเคลื่อนไหวเพื่อจุดมุงหมายเฉพาะหนาในระยะเวลาส้ันๆ 

   1.2  พฒันาเร่ืองการใชอวัยวะตางๆ สัมผัสกับส่ิงของและปรากฎการณในส่ิงแวดลอม 

   1.3 เร่ิมเขาใจการคงอยูของวัตถุ  ซึ่งถือเปนการเร่ิมตนของการเรียนรูเร่ืองพื้นที่และ

มิติกับเวลาอยางพื้นๆ 

   1.4 เร่ิมใชภาษาส่ือสารได  แตไมสามารถพูดส่ือสารเปนประโยคยาว ๆ ได 

   1.5  พฒันาการการเลน  จากการเลนคนเดียวมาเลนเปนกลุมได 

  2.  ข้ันกอนปฏิบัติการ (Pre-Operational Stage) 

   2.1  ใชจินตนาการและภาษาของตนเองเปนเคร่ืองมือในการส่ือสารและแสดงออกถงึ 

ความรูสึกนึกคิดอยางงายๆ 

   2.2  มีความคิดทางเดียวแปรกลับไปมาไมได 

   2.3  มีเหตุผลที่ข้ึนอยูกับความตองการและความพอใจของตนผูเดียว ไมสามารถ

เขาใจเหตุผลของบุคคลอ่ืน 

   2.4  แกปญหาโดยกรลองผิดลองถูก 

   2.5  ทํากิจกรรมที่เกีย่วของกบัตัวแปรเดียว 

   2.6  ไมสามารถเช่ือมโยงเหตุการณตางๆ เขาดวยกนัได 

   2.7 เขาใจเร่ืองปจจุบันไดดี เร่ืองอดีตไดบาง และเช่ือมโยงกันไดบางคร้ัง แตไม

สามารถเชื่อมโยงไปถงึอนาคตได 

   2.8  ชอบเลียนแบบและเลนเกมสมมติ 

   2.9  เร่ิมที่จะแยกประเภท หรือเรียงลําดับเหตุการณไดบาง แตเปนไปในลักษณะที่

ข้ึนอยูกับตัวแปรเดียวที่ตนเองพงึพอใจ 
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  3.  ข้ันปฏิบัติการรูปธรรม  (Concrete Operation Stage) 

   3.1  สามารถรับรูและเขาใจเหตุการณ  ส่ิงของที่มีตัวตนสัมผัสจับตองได 

   3.2  ทํากิจกรรมเก่ียวของกับตัวแปร 2 ตัว ได 

   3.3  มีความสามารถข้ันตนในการรับรูระดับ Operation ไดแก มีความสามารถใน

การนับ  การจาํแนก  การเรียงลําดับ  การอนุรักษ  มวลความยาว  น้ําหนกั  พืน้ที ่

   3.4  มีความสามารถในการคิดเชิงเหตผลที่ตองอาศัยส่ิงของที่มีตัวตนและสามารถ

จบัตองได 

   3.5  มีความสามารถในการคํานึงถึงเหตุผลของคนอ่ืน 

   3.6  ยังไมสามารถจําแนกวเิคราะหสาเหตุของปญหาไดอยางเปนระบบหรืออยาง

เปนข้ันตอน 

   3.7  ในชวงปลายของพัฒนาการข้ันนี้  เด็กเร่ิมที่จะเขาใจเร่ืองการแทนท่ีหรือทดแทน 

และเร่ืองการจาํแนกแบบซับซอนได 

  4.  ข้ันปฏิบัติการนามธรรม  (Formal Operation Stage) 

   4.1  สามารถเขาใจและแสดงความคิดเหน็เชิงนามธรรมของเร่ืองราวตางๆ ไดโดยไม

ตองอาศัยของจริงประกอบ 

   4.2  สามารถวิเคราะหและจําแนกปญหาที่มีความซับซอนไดอยางเปนข้ันตอนและ

เปนระบบ 

   4.3  จัดกระทาํกับขอมูลทีม่หีลายตัวแปรได สามารถเหน็ความสัมพนัธและความ

เชื่อมโยงของตัวแปรเหลานัน้ได 

   4.4  สามารถคิดยอนกลับไปในเร่ืองราวของอดีต แลวนาํมาสรุปหรือวเิคราะหเปน

ขอคิดเห็นสามารถวิจารณหรือเปรียบเทยีบขอสรุปตาง ๆ เหลานัน้ได 

   4.5 สามารถรับรูและเขาใจการคิดอยางมเีหตุผลไดเปนอยางดี ซึ่งไดแก การต้ัง

ปญหา การต้ังสมมติฐาน การออกแบบการรวบรวมขอมูล  การพิสูจนหรือแปลผล 

  บรูเนอร  (Bruner. n.d.;  อางอิงจาก จิตรา  ชนะกุล. 2550: 41)  ไดเสนอวา พฒันาการ

ทางสติปญญาของคนแบงออกเปน 3 ข้ัน คือ 

  1. การเรียนรูดวยการกระทาํ  (Enactive Representation) ข้ันนี้เปรียบไดกับข้ันประสาท 

สัมผัสและการเคล่ือนไหว (Semi-Motor Stage)  ของเพยีเจต 

  2. การเรียนรูโดยการรับรูเปนภาพในใจ  (Iconic Representation) ข้ันนี้เปรียบไดกับข้ัน 

กอนปฏิบัติการ (Pre-Operational Stage)  ของเพียเจต  
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  3. การเรียนรูโดยการส่ือความหมายทางสัญลักษณ  (Symbolic Representation)  ข้ันนี ้

เปรียบไดกับข้ันปฏิบัติการรูปธรรม  (Concrete Operation Stage) ของเพยีเจต 

  ปรียาพร   วงศอนุตรโรจน  (2546: 72) กลาววา   หลักการเรียนรูของทฤษฎีกลุมเกสตัลท 

เนนการเรียนรูที่สวนรวมมากกวาสวนยอย  ซึ่งจะเกิดจากประสบการณและการเรียนรู   เกิดข้ึนจากการ

รับรู  (Perception) เปนการแปลความหมายจากการสัมผัสดวยอวยัวะรับสัมผัสทัง้ 5 สวน คือ  หู  ตา  

จมกู  ล้ิน  และผิวหนงั 

  จากที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวยั เปน 

กระบวนการทีเ่กี่ยวตองกับพฒันาการดานสติปญญา  โดยเกิดจากประสบการณเดิมและประสบการณ

ใหมผสมผสานเขาดวยกนั โดยผานประสาทสัมผัสทัง้ 5  ซึ่งเรียนรูไดจากการคนควา การทดลอง และ

การลงมือปฏิบัติจริงซึ่งในการเรียนรูนัน้ ไดมีทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบเขามาเปนกระบวนการ

ในการเรียนรูรวมอยูดวย 

 
 1.3 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
            นักการศึกษาหลายทานไดกําหนดประเภทของทักษะกระบวนการวทิยาศาสตรดังนี ้

            สมาคมอเมริกนัเพื่อความกาวหนาทางวทิยาศาสตร (ภพ เลาหไพบูลย. 2542: 1; อางอิง

จาก The American Association for the Advancement of Science. AAAs: 1970) โดยมี

คณะกรรมการสาขาวิทยาศาสตร เปนผูดําเนนิการพฒันาโปรแกรมวิทยาศาสตรชื่อวา “วิทยาศาสตร

กับการใชกระบวนการ” (Science - A process approach) โดยเนนการใชและกระบวนการวทิยาศาสตรแก

นักเรียนระดับชั้นอนุบาลจนถึงประถมศึกษา ไดกําหนดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไว 13 ทกัษะ 

ประกอบดวย ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน 8 ทักษะ และทักษะกระบวนการวทิยาศาสตร

ข้ันบูรณาการ 5 ทักษะ ดังนี ้

  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพืน้ฐาน (Basic Science Process Skills) มี  8 

ทักษะ ดังนี ้

  1. ทักษะการสังเกต  (Observation) หมายถงึ   ความสามารถในการใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหนึง่หรือหลายอยางรวมกัน เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ โดยมีจุดประสงค

เพื่อหารายละเอียดของส่ิงนัน้ๆ 

  2. ทักษะการวดั (Measurement) หมายถึง ความสามารถในการใชเคร่ืองมือวัดหา

ปริมาณของส่ิงตางๆ ไดอยางถูกตองโดยมหีนวยกาํกับและรวมไปถึงการใชเคร่ืองมืออยางถูกตอง 

  3. ทักษะการคํานวณ (Using numbers) หมายถึง ความสามารถในการบวก ลบ คูณ  

หาร  ตัวเลขทีแ่สดงคาปริมาณของส่ิงใดสิ่งหนึง่ ซึ่งไดจากการสังเกต การวัดหรือการทดลอง 
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  4. ทักษะการจําแนกประเภท (Classification) หมายถงึ ความสามารถในการจัดจาํแนก

หรือเรียงลําดับวัตถุหรือส่ิงที่อยูในปรากฏตางๆ ออกเปนหมวดหมูโดยมีเกณฑที่ใชในการพิจารณา      

3 ประการ คือ ความเหมือน ความแตกตาง และความสัมพันธ 

  5.  ทักษะความสัมพนัธระหวางมิติของวัตถุกับเวลา (Space / Space Relationship and 

space / time relationship) หมายถงึ ความสามารถในระบุความสัมพนัธระหวางส่ิงตอไปนี้   ความสัมพันธ

ระหวาง 2 มติิ กับ 3 มิติ  ส่ิงที่อยูหนากระจกเงากับภาพในกระจกเปนซายขวาของกันและกันอยางไร 

ตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึง่กบัอีกวัตถหุนึง่ การเปล่ียนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถกุับเวลาหรือมติิของ

วัตถุที่เปล่ียนแปลงไปกับเวลา  มิติ  (Space)  ของวัตถ ุ หมายถึง  ที่วางบริเวณที่วัตถุนัน้ครอบครองอยู  

ซึ่งมีรูปรางและลกัษณะเชนเดียวกับวัตถุนัน้    โดยทัว่ไปแลวมิติของวัตถุจะม ี 3 มิติ (Dimensions) 

ไดแก ความกวาง ความยาว ความหนาหรือความสูงของวัตถ ุ

  6.  ทักษะการจัดกระทําและส่ือความหมายขอมูล (Organization data and communication) 

หมายถงึ   ความสามารถในการนําขอมลูที่ไดจากการสังเกต  การวดั การทดลองและจากแหลงอ่ืนๆ 

มาจัดใหม โดยวิธกีารตางๆ  เชน  การจัดเรียงลําดับ  การจัดแยกประเภทเพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมาย

ของขอมลูชุดนั้นๆ ดีข้ึน โดยการนําเสนอในรูปตาราง แผนภูมิ  แผนภาพ กราฟ 

  7. ทักษะการลงความเหน็จากขอมูล (Inferring)  หมายถึง  ความสามารถในการนาํเสนอ  

อธิบายขอมูลที่มีอยูซึง่ไดมาจากการสังเกต การวัด การทดลอง โดยเช่ือมโยงกับความรูเดิมหรือ 

ประสบการณเดิม เพื่อสรุปความเหน็เกีย่วกับขอมูลนัน้ๆ 

  8.  ทักษะการพยากรณ  (Prediction)  หมายถงึ  ความสามารถทาํนายหรือคาดคะเนส่ิง

ที่จะเกิดข้ึนลวงหนา โดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณซํ้าๆ และนําความรูที่เปนหลักการกฎหรือทฤษฎี

ในเร่ืองนัน้ๆ มาชวยในการทํานาย การทํานายทาํไดภายในขอบเขตของขอมูล (Interpolating) และ

ภายนอกขอบเขตขอมูล (Extrapolating) 

  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ ม ี5 ทกัษะ ดังนี ้

 1. ทักษะการต้ังสมมติฐาน หมายถงึ ความสามารถในการใหคําอธิบายซ่ึงเปนคําตอบ

ลวงหนา กอนที่จะดําเนนิการทดลอง เพื่อตรวจสอบความถูกตอง 

  2. ทักษะการกาํหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ หมายถงึ ความสามารถในการกําหนดความหมาย

และขอบเขตของคํา หรือตัวแปรตางๆ ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกต และวัดได 

  3. ทักษะกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง ความสามารถทีช่ี้บงไดวา ตัวแปรตัวใด

เปนตัวแปรตน ตัวแปรใดเปนตัวแปรตาม ตัวแปรใดเปนตัวแปรควบคุมในการหาความสัมพันธที่เกิดข้ึน

ระหวางตัวแปรสมมติฐานหนึ่ง หรือในปรากฏการณหนึง่ 
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  4. ทักษะการทดลอง หมายถึง ความสามารถในการดําเนินการตรวจสอบสมมติฐานดวย

การทดลอง โดยเร่ิมต้ังแตการออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนที่ออกแบบไว ใช

วัสดุอุปกรณและการบันทกึผลการทดลองอยางถูกตอง 

  5. ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป  หมายถงึ  ความสามารถในการบอก

ความหมายของขอมูลที่ไดจดักระทํา และอยูในรูปแบบที่ใชในการสือ่ความหมาย ซึ่งอาจจะอยูใน

ตาราง กราฟ แผนภูมิหรือรูปภาพ รวมทั้งบอก ความหมายของขอมลูเชิงสถิติ ลงขอสรุปโดยการนาํเอา

ความหมายของขอมูลที่ไดทั้งหมด สรุปเห็นความสัมพันธของขอมูลที่เกีย่วของกับตัวแปรที่ตองการ

ศึกษาภายในขอบเขตการทดลองนัน้ๆ 

  แอบรัสคาโท (Abruscato. 2000: 40 - 44) กลาววา กระบวนการทางวทิยาศาสตรที่

สําคัญ และสามารถใชทักษะเหลานีม้าจดัการเรียนรูในหองเรียน ซึ่งประกอบดวยทักษะวทิยาศาสตร

กระบวนการทีสํ่าคัญ 13  ทักษะ  เปนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน 8 ทกัษะ และทกัษะ

กระบวนการวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการ  5  ทักษะ คือ 

  1. ทักษะการสังเกต (Observing) คือ ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสทัง้หารับ

ขอมูลเกี่ยวกับวัตถ ุเหตุการณ และส่ิงแวดลอมรอบตัว ซึ่งเปนกระบวนการข้ันพื้นฐานที่สําคัญ 

  2. ทักษะการใชความสัมพนัธระหวางมิติกบัเวลา (Using Space / Time Relationship) 

คือความสามารถในการหาความสัมพันธระหวางรูป 3 มิติ กับ 2 มิติ ระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่ง

กับวัตถหุนึง่และหาความสัมพันธระหวางการเปล่ียนตําแหนงที่อยูของวัตถหุนึง่กับเวลาที่ใชตลอดเวลา

การเปล่ียนแปลงของวัตถเุมือ่เวลาที่เปล่ียนไป 

  3. ทักษะการใชตัวเลข (Using Number)  คือ  เปนความสามารถในการนําตัวเลขมา

กําหนดคุณลักษณะตางๆ เชน ความกวาง ความยาว ความสูง พื้นที ่ปริมาตรหรือจํานวนของตางๆ 

รวมทัง้การคํานวณเบ้ืองตน เชน การหาคาเฉล่ียหรืออัตราสวน 

  4. ทักษะการจาํแนก (Classifying) คือ ความสามารถในการแยก จัดกลุมส่ิงของตางๆ ที่

มีความสัมพนัธกัน ดวยลักษณะ ขนาด สี ประเภท 

  5. ทักษะการวดั (Measuring) คือ ความสามารถในการใชเคร่ืองมือวดัปริมาณของส่ิง

ตางๆ ไดอยางถูกตอง โดยมีหนวยกาํกับ และการใชเคร่ืองมืออยางถกูตอง 

  6.  ทักษะการส่ือสาร (Communicating) คือ ความสามารถแสดงผลของขอมูล จากการ

สังเกต การทดลอง นํามาจําแนกเรียงลําดับและนําเสนอดวยการเขียน แผนภาพ แผนผัง  แผนที ่

  7. ทักษะการพยากรณ (Predicting) คือ ความสามารถในการคาดคะเนลวงหนาโดยใช

การสังเกตปรากฏการณที่เกิดข้ึนซํ้าๆ 



 
 

14 

  8.  ทักษะการลงความเหน็ (Inferring) คือ ความสามารถในการนําเสนอขอมูลที่ไดจาก

การสังเกต นําไปเช่ือมโยงกบัประสบการณเดิม เพื่อสรุปหรืออธิบายสิ่งทีพ่บ 

  9.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Controlling Variables) คือ ความสามารถใน

การบงชี้ตัวแปรตน ตัวแปรตามและตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึง่ๆ 

  10.  ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (Interpreting Data) คือ 

ความสามารถในการแปลความหมายหรือการบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยู 

  11.  ทักษะการต้ังสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) คือ ความสามารถในการคาด 

การณวา ตัวแปรตางๆ มีความสัมพนัธกนัอยางไร เปนการลงขอสรุปของคําอธิบายโดยอาศัยการสงัเกต

หรือการสรุปอางอิงเปนพืน้ฐาน 

  12. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) คือ ความสามารถ

ในการกาํหนดความหมายและขอบเขตของคําตางๆ ที่อยูในสมมติฐานทีต่องการทดลองใหเขาใจตรงกัน

และสามารถสังเกตหรือวัดได 

  13. ทักษะการทดลอง (Experimenting) คือ ความสามารถในการจัดกระบวนการปฏิบัติ

ทดลอง เพื่อตรวจสอบสมมติฐานที่กาํหนดไว 

  มารติน (Martin. 2001: 8) กลาววา นักวิทยาศาสตรปฏิบัติงานดวยการประยุกต

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อทาํความเขาใจปรากฏการณทางธรรมชาติ พัฒนาทฤษฎีคนพบ

ความรู และสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยคนพบ ซึ่งประกอบ 12 ทักษะ คือ 

  1.  การสังเกต (Observation) 

  2.  การจําแนกประเภท (Classifying) 

  3.  การสื่อสาร (Communicating) 

  4.  การวัด (Measuring) 

  5.  การพยากรณ (Predicting) 

  6.  การลงความเหน็ (Inferring) 

  7.  การกาํหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling variables) 

  8.  การสรางสมมติฐาน (Formulating and testing hypothesis) 

  9.  การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (Interpreting data) 

  10.  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining operationally) 

  11.  การทดลอง (Experimenting) 

  12.  การสรางความรูในตน (Constructing model) 
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  จากที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา  ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 

ทักษะ ประกอบดวย ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันพืน้ฐาน 8 ทักษะ และทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 5 ทักษะ  ซึ่งทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย   ที่ผูวิจัยมี

ความมุงหมายที่จะศึกษาเฉพาะทักษะ  คือ ทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 

 
 1.4 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั 
       ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทกัษะที่สงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดรับรูส่ิงแวดลอม

รอบๆ ตัว จากการกระตุนผานประสาทสัมผัส คือ ตา  ห ูจมูก ล้ิน และผิวกาย โดยการลงมือกระทาํดวย

ตนเอง เพื่อใหเด็กคิดเปน ทาํเปน แกปญหาเปน  ซึ่งทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความเหน็ดังนี ้

  นิวแมน (Neuman. 1981: 320) ไดใหความหมายของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตร 

สําหรับเด็กปฐมวัย ไวดังนี ้ การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กได

สังเกตดวยตนเอง กาํหนดความคิดเห็นดวยตนเอง  จาํแนกประเภทดวยตนเอง  และเสนอผลทีค่นพบ 

บทบาทของครูจะเปนผูกาํหนดสถานการณเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณที่จําเปน ใหคําแนะนาํและขอบขาย

ตางๆ ที่พงึกระทําหรือไมพงึกระทาํในเร่ืองความปลอดภัยของการใชวสัดุอุปกรณ และกิจกรรมนัน้อาจ

จัดเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม โดยจัดใหสอดคลองกับความสามารถของเด็กและจัดในสถานการณที่

เปนจริง สามารถปฏิบัติได 

  เคลทท; และชอว (Cliatt; & Shaw. 1992: 23)  กลาววา ทักษะกระบวนวิทยาศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัย เพื่อการเรียนรู คือ ทักษะการจําแนกประเภท การวัด  ทกัษะการใชตัวเลข ทักษะ

การหาความสัมพันธระหวางมิติของวัตถุกบัเวลา ทักษะการจัดทาํขอมลูและส่ือความหมาย ทกัษะการ

ลงความเหน็จากขอมูล และทักษะการทํานาย 

  เบรเวอร (Brewer. 1995: 285; อางอิงจาก กุลยา  ตันติผลาชีวะ. 2547: 170)  กลาววา 

วิทยาศาสตรเปนกระบวนการสังเกต การคิด การสะทอนการกระทาํและเหตุการณ เด็กใชการคิดแบบ

วิทยาศาสตร เพื่อสรางกรอบความสัมพนัธของสารสนเทศใหเปนระเบียบ มีความหมาย และใหมโน

ทัศนที่มีประโยชน 

  เรนเนอร; และสแตฟฟอรด (Renner; & Stafford. 1972: 1; อางอิงจาก ภพ เลาหไพบูลย. 

2542: 1) ไดใหความหมายไววา  วทิยาศาสตรเปนความพยายามของมนษุยที่จะอธิบายปรากฎการณ

ทางธรรมชาติ โดยมนุษยทีศึ่กษาวทิยาศาสตรจะตองกระทําโดยประสบการณตรง ซึ่งประกอบดวยการ

สังเกตปรากฎการณธรรมชาติ การรวบรวมขอมูล และใชขอมูลขอเท็จจริงมากกวาการใชความรูสึกหรือ

สัมผัสอ่ืน 
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  ลินด (Lind. 2000: 53) กลาววา ทักษะกระบวนการวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ซึ่ง

เปนพืน้ฐานในการเรียนรู คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการจาํแนก ทักษะการวัด 

ทักษะการส่ือสาร 

  สตาคเฮล ดีนา (2542: 12) ไดพัฒนาโปรแกรมการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย

โดยมุงใหผูเรียนไดคนพบหลักความจริงตามธรรมชาติ มีความสนุกกบัการเรียน มอีารมณสุนทรียกับ

การทาํงานศิลปะ โดยเด็กใชทักษะพืน้ฐานทางวิทยาศาสตร คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจาํแนก

ประเภท ทักษะการส่ือสาร และทักษะการลงความเหน็ 

  ชยุดา  พยงุวงษ  (2551: บทคัดยอ)  ไดศึกษา  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ

เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  พบวา  กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็ก

นักวจิัยมีระดับทักษะกระบวนการวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัยแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทัง้โดยรวม

และรายดานอยางเหน็ไดชัดเจน 

  ศศิธร รณะบุตร  (2551: บทคัดยอ)  ไดศึกษา  ผลของการจัดประสบการณตามแนวคิด

รูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนที่มีตอทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวยัผล

การศึกษา พบวา ระดับทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมและจําแนกรายทักษะ 

หลังการจัดประสบการณตามแนวคิดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน  สูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญ 

  เอราวรรณ ศรีจักร (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการวทิยาศาสตร

ของเด็กปฐมวยัโดยใชกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะ พบวา การพฒันาทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทกัษะโดยรวมอยูใน

ระดับดีมาก   และจําแนกรายทักษะมีคาเฉล่ียคะแนนสูงข้ึนทุกทกัษะ  อยูในระดับดีมาก  3 ทักษะ  คือ   

ทักษะการสังเกต   ทักษะการส่ือสาร   ทกัษะการลงความเห็นและอยูในระดับดี  1 ทักษะ คือ ทกัษะ

การจําแนกประเภท เมื่อเปรียบเทยีบระหวางกอนและหลังการทดลอง พบวา แตกตางอยางมีนยัสําคัญ 

กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547: 173)  กลาววา   ครูตองสอนใหเด็กรูจกัสังเกต   ใชเทคนิคการสังเกตเปน  

การสังเกตนอกจากการใชตาดู  เด็กอาจใชหูฟง  ดมกลิ่น  ชิม  หรือรับความรูสึก  หรือใชทุกอยาง

รวมกัน  สําหรับการจําแนกและเปรียบเทยีบ  เปนทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรที่ใชในการจัดระเบียบ

ขอมูล เด็กตองสามารถเปรียบเทียบและบอกขอแตกตางของคุณสมบัติ การจําแนกหรือเปรียบเทียบ

สําหรับเด็กปฐมวัยตองใชคุณสมบัติหยาบๆ เห็นเปนรูปธรรมเด็กจึงจะทาํได (อารียรัชต ชวกาญจนกิจ. 

2548: บทคัดยอ)  ไดศึกษา  ผลการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยที่มีตอความคิด

สรางสรรคของเด็กปฐมวัย  พบวา  
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  1. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย และเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ มคีวามคิดสรางสรรคสูงข้ึนอยางมี

นัยสําคัญ 

  2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย และเด็กปฐมวัย 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการการณ มีความคิดสรางสรรคแตกตาง

กันอยางมีนยัสําคัญ  

  สมศักด์ิ สินธรุะเวชญ; และคณะ (2544: 1) กลาววา การสังเกตของเด็กปฐมวัย คือ 

ความสนใจอยากรูจะถกูกระตุนเรา และเด็กจะใชความรูสึก ความเขาใจของการรับรูขอมูล โดยเด็กๆ 

จะเร่ิมสรางคามรูความเขาใจเก่ียวกับวัตถส่ิุงของและเหตุการณตางๆ จากการมองเห็น การไดยิน การ

ดม การชิม  และการสัมผัส สวนการจัดและหาคา  เด็กๆ จะใชทักษะการหาปริมาณ ซึ่งไดแก  การนับ 

การตวง เปรียบเทียบ การประมาณ ในขณะที่ทาํการสังเกตและทดลอง 

  เยาวพา  เดชะคุปต  (2542: 92;  อางอิงจาก  Dr.Nir-Jarniv : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

2523 กร. 5 / 2523)  การสอนวทิยาศาสตรจะเกิดข้ึนไดอยางดีเมื่อเด็กเกิดประสบการณและความคิด

รวบยอด และรูวาตัวเขารูอะไร การสอนวทิยาศาสตรที่เหมาะสมจึงควรสอนโดยการปฏิบัติจริง โดยให

เด็กไดมีโอกาสพัฒนาทักษะทางวทิยาศาสตร  ซึ่งกลาวไว 6 ประการ ดังนี ้

  1. การสังเกต  (to observe) 

  2. การรับฟง  (to listen) 

  3. การต้ังใจ  (to be attentive) 

  4. การคนพบ  (to discover) 

  5. การอธิบาย  (to describe) 

  6. การปฏิบัติจริง  (to do)       

  จากที่กลาวมาสรุปไดวา  ทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ เปนกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรพื้นฐานสําหรับเด็กปฐมวยั  ซึ่งสามารถรับรูโดยผานการใชประสาทสัมผัสทั้ง 5  ซึ่งไดแก  

ตา  หู  จมกู  ล้ิน และการสัมผัส  ซึ่งสามารถจัดประสบการณใหเด็กปฐมวัยไดโดยการทดลอง  คนควา  

และลงมือปฏิบัติจริง 

 
  1.4.1 ทักษะการสังเกต (Observation)   
            ความหมายของการสังเกต 
      การสังเกต หมายถงึ การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกนั 

อันไดแก  ตา  ห ู จมูก  ล้ิน  และผิวกาย  ในการสัมผัสกบัวัตถุหรือเหตุการณ โดยมีจดุประสงคที่จะหา
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ขอมูลซึ่งเปนรายละเอียดของส่ิงนั้นๆ โดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป (สสวท. 2524: 2) การ

สังเกตมีความสําคัญตอการคนควาหาความรูทางวิทยาศาสตรมาก อาจกลาวไดวา การสังเกตเปน

พื้นฐานของการแสดงหาความรูทางวิทยาศาสตร (สมชัย  โกมล;  และคนอ่ืนๆ. 2525: 59) 

      มารติน (Martin. 2001: 36) กลาววา การสังเกต คือ ความสามารถในการใช

ประสาทสัมผัสทั้งหา หรือใชเพียงอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมเขาสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ

ส่ิงแวดลอม ทาํใหเกปิระสบการณตรงและเกิดการเรียนรู 

      แอบรัสคาโท (Abruscato. 2000: 40) กลาววา การสังเกต เปนการใชประสาทสัมผัส

ทั้งหา รับขอมูลเกี่ยวกับวัตถ ุเหตุการณและส่ิงแวดลอมรอบตัว ซึ่งเปนกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ัน

พื้นฐาน 

      ยุพา วีระไวทยะ; และปรียา นพคุณ (2544: 90) กลาววา การสังเกต หมายถึง 

ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหน่ึงหรือหลายอยางเพื่อหาขอมลูหรือรายละเอียด

ของส่ิงตางๆ 

      วรรณทิพา รอดแรงคา; และพิมพันธ เดชะคุปต (2542: 3) กลาววา การสังเกต  

หมายถงึ การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึง่หรือหลายอยางรวมกนั ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน ผิว กาย 

เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ หรือเหตุการณเมื่อคนหาขอมูลซึ่งเปนรายละเอียดของส่ิงนั้น โดยไมใส

ความเห็นของผูสังเกตเขาไป ขอมูลที่ไดจากการสังเกตประกอบดวยขอมลูเกี่ยวกับลักษณะและคุณสมบัติ 

   จากขอความที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา การสังเกต คือ การใชประสาทสัมผัส อัน

ไดแก หู ตา จมูก ล้ิน ผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวตัถุ  เพื่อคนหาขอมูล  โดยไมใสความรูสึกของ     

ผูสังเกตเขาไป 

 
   จุดมุงหมายของทักษะการสังเกต 
   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2527: 369) กลาวถึงจุดมุงหมายของการจัด

ประสบการณทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยดวยทกัษะการสังเกตดังนี้คือ 

   1. เพื่อพัฒนาทักษะการสังเกต อันเปนทักษะพืน้ฐานในการคิดแบบวทิยาศาสตร 

   2. เพื่อปลูกฝงลักษณะนิสัยเพื่อใหเปนคนรอบคอบ 

   3. เพื่อฝกใหเด็กนําเอาประสาทสัมผัสทั้งหา คือ ตา หู จมูก ล้ิน และผิวกาย มาใชใน 

การสังเกต 

   4. เพื่อสงเสริมใหเด็กรูจักเอาขอมูลตาง ๆ ที่ไดจากการสังเกตมาชวยในการตัดสินใจ 

แกปญหา 

   5. เพื่อใหเด็กไดรับความรูกวางขวางจากการที่ไดสังเกต 
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   หลักในการสงัเกต 
  สรศักด์ิ แพรคํา (2544: 66 - 67) กลาววา การสังเกตวัตถุหรือปรากฎการณใดๆ ควร

คํานึงถึงส่ิงตางๆ ตอไปนี้ 

   1.  การสังเกต ในการคนหารายละเอียดควรใชประสาทตา ห ูจมูก ล้ิน และผิวกาย

เขาไป สัมผัสกับส่ิงที่สังเกต ไมใชใชตาอยางเดียว ดังนัน้ผูสังเกตควรใชประสาทสัมผัสดังนี ้

    - ตา ดูส่ิงตางๆ มีรูปรางกลม รี เหล่ียม สีแดง สีเหลือง 

    - จมูก ดมกล่ินวาส่ิงนั้นมีกล่ินหอม กล่ินคลายผลไม 

    - ห ูฟงเสียงจากส่ิงตางๆ ที่เกดิข้ึน เชน เสียงแหลม และ ทุม 

    - ล้ิน ชิมรสจากส่ิงตางๆ เชน รสหวาน เค็ม เปร้ียว ฝาด 

    - ผิวกาย สัมผัสกับส่ิงตางๆ ดวยการใชมือลูบหรือแตะ วามีลักษณะหยาบ เรียบ 

   2. การสังเกตตองเปนขอมูลเชิงปริมาณ เปนการกะประมาณ หรือใชหนวยมาตรฐาน 

   3. การสังเกตตองสังเกตขอมูลการเปล่ียนแปลง การสังเกตตองมาจากการใช

ประสาทสัมผัสทั้งหาเทานัน้ 

   ธงชัย ชิวปรีชา; และทวีศักด์ิ จินดานุรักษ (2539 : 60) กลาววา การฝกการสงัเกต

ควรคํานึงถึงส่ิงตางๆ ดังนี ้

   1.  จะตองใชประสาทสัมผัสอ่ืนๆเขารวมดวยไมใชใชเฉพาะตาดูเพยีงอยางเดียว 

   2.  สังเกตเชงิปริมาณทุกคร้ังถาเปนไปได 

   3.  ตองสังเกตการณเปล่ียนแปลงดวย 

   4.  การสังเกตและการลงความเห็นเปนคนละเร่ืองกนั 

   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2527: 369) ไดเสนอหลักการที่ครูควรจัด

ประสบการณทางเพื่อฝกทกัษะการสังเกตใหกับเด็กปฐมวัยดังนี ้

   1. การฝกการสังเกต  จะตองฝกใหเด็กมทีกัษะในการใชประสาทสัมผัสทั้งหา คือ ตา 

หู  จมูก ล้ิน และกาย 

   2. การฝกการสังเกตควรจะเร่ิมใหสังเกตจากสวนที่ใหญและงายเสียกอน แลวจึง

สังเกตในส่ิงทีเ่ล็กและซับซอนข้ึนตามลําดับ 

   3. การฝกทกัษะการสังเกตในระยะแรกๆ ครูจะตองชวยใหเด็กเกิดความสนใจในส่ิง

ตางๆ  เสียกอน เมื่อเด็กเกิดความสนใจ เด็กจะมีความตองการทีจ่ะสังเกตส่ิงนัน้ดวยตัวเอง 

   4. ขอมูลตาง ๆ ที่เด็กไดเรียนรูจากการสังเกตนี้ ครูจะตองสงเสริมใหเด็กนํามาชวยใน

การตัดสินใจแกปญหาตาง ๆ  
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   5. การสังเกตส่ิงของบางอยาง เด็กจะตองทําตอเนื่องกนั จะสามารถมองเหน็ความ

แตกตางกนัได 

   6. การสงัเกตส่ิงของหรือเหตุการณบางอยางตองใชเคร่ืองมือเขาชวย จึงจะทําใหเด็ก

เขาใจไดงายข้ึน ดังนัน้ ครูจึงควรเตรียมอุปกรณไวใหพรอม 

   ในการสงัเกตนั้น   นอกจากเราตองพยายามใหเด็กหัดสังเกตตามวัตถปุระสงคที่ได

ต้ังไวหลายๆ คร้ังอยางละเอียดรอบคอบแลว (สสวท. 2524: 1) กลาววา ขอเสนอที่ควรคํานึงถงึ คือ 

   1. ควรพยายามใชประสาทสัมผัสมากกวาหนึง่อยางในการสังเกต 

   2. ควรสังเกตใหไดขอมูลเชิงคุณภาพและปริมาณ 

   3. ถาเปนไปได ควรสังเกตใหไดขอมูลจากการทดลอง 

   4. ขอมูลจากการสังเกตจะตองใชความคิดเห็นสวนตัวลงไป 

 
   ประโยชนของการสังเกต 
   โทรแจค  (สุวฒัน  นิยมคา. 2531: 65; อางอิงจาก Trojack. 1979)  กลาววา งาน

วิทยาศาสตรทั้งหมดสรางข้ึนมาจากทักษะการสังเกตขอมูลของวัตถุเหตุการณ  หรือปรากฏการณถา

ปราศจากขอมลูที่ไดมาจากการสังเกตแลว งานวทิยาศาสตรก็ดําเนนิตอไปไมได การสงัเกตจงึมีประโยชน

ดังนี ้

   1. ชวยในการเก็บรวบรวมขอมูลตางๆ 

   2. ชวยใหเปนคนละเอียดรอบคอบ 

   3. ชวยฝกใหเปนคนรูจักรวบรวมขาวสารใหมๆ 

   4. ชวยใหเปนคนอยากรูอยากเหน็และสนใจธรรมชาติ 
 
   พฤติกรรมทีช่ี้บงวาเด็กเกดิความสามารถการสังเกต 
   สรศักด์ิ แพรดํา (2544: 69) กลาววา ความสามารถหรือพฤติกรรมทีช่ีบ้งวา เด็กเกิด

ความสามารถการสังเกต มีดังนี ้

   1. บรรยายลักษณะและคุณสมบัติของส่ิงตางๆ ไดจากการใชประสาทสัมผัสอยางใด

อยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน 

   2. บรรยายลักษณะและคุณสมบัติของส่ิงตางๆในเชิงปริมาณได โดยการกะประมาณ 

   3. บรรยายการเปล่ียนแปลงของส่ิงที่สังเกตได 

   4. ชี้และระบุขอมูลการสังเกตจากขอมูลทีก่ําหนดได 

   5. บอกส่ิงที่ตองคํานงึและความปลอดภัยในการสังเกตได 
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   6. บอกความหมายและประโยชนของทกัษะการสังเกตได 

   7. แยกแยะขอมูลจากการสังเกต การลงความเห็นได 

   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2524: 1) กลาวถึง พฤติกรรมที่

แสดงวาเด็กเกดิความสามารถในการสังเกต ดังนี ้

   1. ชี้บงและบรรยายคุณสมบัติของวัตถุได โดยใชประสาทสัมผัสดานใดดานหนึ่งหรือ

หลายดาน 

   2. บรรยายคุณสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุ โดยการกะประมาณได 

   3. บรรยายการเปล่ียนแปลงของส่ิงของที่สังเกตได 

   4. แยกแยะการสังเกตจากการสรุปอางอิงได 
 
   ขอเสนอแนะในการสังเกต 
   ในการสังเกตนัน้ นอกจากเราจะตองพยายามสังเกตตามวตัถุประสงคที่ไดต้ังไวหลายๆ 

คร้ัง อยางละเอียดรอบคอบแลว ยงัมีขอแนะนําที่ควรคํานึงถึงดังนี้ คือ 

   1. ควรพยายามใชประสาทสัมผัสมากกวาหนึง่อยางในการสังเกต 

   2. ควรสังเกตใหไดขอมูลเชิงคุณภาพและปริมาณ 

   3. ถาเปนไปไดควรสังเกตใหไดขอมูลจากการทดลอง 

4. ขอมูลจากการสังเกตจะตองไมลงความคิดเห็นสวนตัวลงไป 

   นิวแมน (Newman. 1978: 26) ไดเสนอหลักสําคัญไปสูการเพิ่มทกัษะการสังเกต

สําหรับเด็กปฐมวัย ดังนี ้

   1. ความรูที่ไดจากการสังเกตตองเกี่ยวของกับประสาทสัมผัสทั้งหา 

   2. ควรใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการสังเกตอยางละเอียดลออ 

   3. ความสามารถของรางกายที่จะใชประสาทสัมผัสทัง้หาในการสังเกตตองใชอยาง 

ระมัดระวัง ตลอดจนประสบการณที่ไดรับทําใหการสังเกตพัฒนาข้ึน และการสังเกตสามารถเปน

เคร่ืองมือในการเรียนรูทีม่ีคุณคา 

   สุชาติ  โพธิว์ทิย (ม.ป.ป.: 49)  ไดกลาวถึงการฝกทกัษะการสังเกตวา ครูควรปลูกฝง

ทักษะการสังเกตใหเกิดกับนกัเรียนอยางนอย 3 ประการ คือ 

    1. สังเกตรูปราง ลักษณะและคุณสมบัติทั่วไป(Qualitative Observation) คือ 

ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสทั้งหา สังเกตส่ิงตางๆ แลวรายงานใหผูอ่ืนเขาใจไดถูกตอง  

การใชตาดูรูปราง หูฟงเสียง ล้ินชิมรส จมกูดมกล่ิน และการสัมผัสจับตอง 
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   2. การสังเกตควบคูกับการจัดเพื่อทราบปริมาณ (Quantative Observation) คือ 

การสังเกตควบคูกับการจัดเพื่อบอกปริมาณซึ่งทาํใหการสังเกตละเอียดไดประโยชน 

   3. การสงัเกตเพื่อการเปล่ียนแปลง (Observation of Change) การเปลี่ยนแปลงของ

วัตถุ นั้นมีทั้งการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ (Physical Chang) และการเปล่ียนแปลงทางเคมี 

(Chemical Change) ไดแก การเจริญเติบโตของสัตว พืช การลุกไหมของสารเคมี การกลายเปนไอ 

ของน้ํา เปนตน 

   สวนประภาพรรณ  สุวรรณศุข (2527: 369) ไดเสนอหลักการตางๆ ที่ครูควรจัด

ประสบการณทักษะการสังเกตใหกับเด็กปฐมวัย ดังนี ้

   1. การฝกทักษะการสังเกตจะตองฝกใหเต็มทักษะในการใชประสาทสัมผัสทั้งหา คือ 

ตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย 

   2. การฝกการสังเกตควรจะเร่ิมใหสังเกตจากสวนที่ใหญและงายเสียกอน แลวจึง

สังเกตส่ิงที่เล็กและซับซอนข้ึนตามลําดับ 

   3. การฝกการสังเกตในระยะแรก ๆ ครูจะตองชวยใหเด็กเกิดความสนใจในส่ิงตาง ๆ  

เสียกอน เมื่อเด็กเกิดความสนใจส่ิงนั้น ๆ แลว เด็กจะมีความตองการทีจ่ะสังเกตส่ิงนัน้ดวยตนเอง 

   4. ขอมูลตางๆ ที่เด็กไดเรียนรูจากการสังเกตนี้ ครูจะตองสงเสริมใหเด็กนํามาชวยใน

การตัดสินใจแกปญหาตางๆ  

   5. การสังเกตส่ิงของบางอยาง เด็กจะตองทําตอเนื่องกนั ซึ่งจะสามารถมองเห็น

ความแตกตางกันได 

   6. การสังเกตส่ิงของหรือเหตุการณบางอยางตองใชเคร่ืองมือเขาชวยจึงจะทําใหเด็ก

เขาใจไดงายข้ึน ดังนัน้ ครูจึงควรเตรียมอุปกรณตาง ๆ ไวใหพรอม (Newman. 1978: 26) 

   จากขอมูลที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา  ทกัษะการสังเกต เปนทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตรข้ันพืน้ฐาน ซึ่งตองใชประสาทสัมผัสทั้งหา คือ ตา ห ูจมูก ล้ิน และผิวกาย เขาไปอธิบายส่ิง

ที่สังเกตเหน็ และสามารถทีจ่ะบอกหรืออธิบายไดวา รูปราง คุณลักษณะของวัตถทุี่แตกตางกันโดยการ

กะประมาณ ตลอดจนการสังเกตเห็นความเปล่ียนแปลง ซึง่เด็กจะคนพบจากความสามารถของตนเอง

ที่ไดจากการสังเกต 
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  1.4.2 ทักษะการเปรยีบเทียบ (Compairison) 
   ความหมายของทักษะ 
   จากการศึกษา พบวา มีผูใหความหมายของคําวา “ทักษะ” ดังนี ้

   กมลรัตน  หลาสุวงษ (2528: 262) กลาววา ทกัษะ เปนลักษณะของพฤติกรรมที่

แสดงถึงความสามารถในการแสดงออกไดตอเนื่อง หรือการประสานกนัของอวยัวะตาง ๆ ของรางกาย 

หรือความคิดที่โตตอบตอปญหาไดคลองแคลวถูกตอง จนเปนนิสัยหรือเปนแบบอัตโนมัติ 

   สงัด อุทรานนัท (2525: 48 - 49) กลาวถงึทกัษะวา เปนความชํานาญในการ

ปฏิบัติงานชนดิใดชนิดหนึง่ คําวา “ทักษะ ใชไดทั้งในลักษะของสติปญญาและทางดานรางกาย เชน 

การที่บุคคลสามารถคิดแกปญหาตาง ๆ ไดอยางรวดเร็ว ถูกตอง แมนยํา ถือวาบุคคลนั้นมทีักษะในการ

คิดแกปญหา 

     ชม  ภูมิภาค  (2516: 238)  ไดใหความเห็นวา “ทักษะ” เปนความสามารถในการ

ปฏิบัติกิจกรรมไดดวยความมีคุณภาพและประสิทธิภาพ ทักษะถือเปนหนวยของส่ิงเราและการ

ตอบสนองที่รวมเขาดวยกนัเปนโซ 

   สรุปไดวา ทกัษะ คือ ความชํานาญหรือลักษณะของพฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถ

ในการปฏิบัติกิจกรรมไดอยางมีประสิทธิภาพ รวดเร็ว ถกูตอง และแมนยํา เปนการแสดงออกที่ตอเนื่อง

และประสานกันของอวยัวะสวนตางๆ ทัง้ดานรางกายและความคิดที่โตตอบตอปญหาไดอยางคลองแคลว

ถูกตองจนเปนนิสัย 

 
   ทักษะการเปรียบเทียบ 
   กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547: 173) กลาววา การเปรียบเทียบ / จาํแนกประเภท เปน

ทักษะพืน้ฐานที่ใชในการจัดระเบียบขอมูล ซึ่งในการจาํแนกนีเ้ด็กตองสามารถเปรียบเทียบและบอกขอ

แตกตางของคุณสมบัติ ถาเด็กเล็กมาก เด็กอาจจาํแนกสี หรือจาํแนกรูปรางกไ็ด การจําแนกหรือ

เปรียบเทยีบสําหรับเด็กปฐมวัย ตองใชคุณสมบัติหยาบๆ เหน็เปนรูปธรรมเด็กจึงทําได 

   บุญเยี่ยม  จิตรดอน  (มหาวทิยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช. 2526: 250 - 251) กลาวถึง

การจัดประสบการณมูลฐานทางคณิตศาสตรวา เปนความรูเบ้ืองตนซึ่งจะนําไปสูการเรียนรูทางคณิตศาสตร 

เด็กควรจะตองมีประสบการณเกี่ยวการเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การวัด การจับคูหนึง่ตอหนึง่    

การนับกอนทีจ่ะเรียนเร่ืองตัวเลขและวิธีคํานวณ ประสบการณมูลฐานเปรียบเสมอืนบันไดข้ันตน ซึง่

ชวยเตรียมเด็กใหพรอมที่จะกาวไปสูประสบการณพืน้ฐานตอไป และไดอธิบายวา การเปรียบเทยีบเด็ก

ควรจะไดทราบวาส่ิงของตางๆ นัน้ ยอมเหมือนกนัและตางกนัในเร่ืองสี รูปราง และจํานวน และเด็กควร
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เขาใจวาใหญกับโต มีความหมายอยางเดียวกนั และเล็กกับนอย ก็มคีวามหมายอยางเดียวกัน โดยท่ี

เด็กควรจะไดมีมโนภาพเกี่ยวกับเร่ืองความแตกตางระหวางยาวกับส้ัน สูงกับตํ่า ใกลกับไกล ดวย  

   สุวัฒน  นิยมคา (2517: 43) กลาวถงึทกัษะคณิตศาสตรข้ันพื้นฐานที่ควรใหนกัเรียน

ฝกจนเกิดทักษะ คือ การเปรียบเทียบ (Comparison) ซึ่งเปนการฝกใหนกัเรียนรูจกัเปรียบเทียบ ขนาด 

รูปราง น้าํหนกั ระยะทาง จาํนวนของมากนอย และรูความหมายของการใชคําในการเปรียบเทยีบ เชน 

ใหญ - เล็ก มาก - นอย ยาว - ส้ัน หนัก - เบา โดยหาเกณฑ (Criteria) ความแตกตาง (Differences) 

และความสัมพันธรวม (Interrelationships) ซึ่งแลวแตนักเรียนวาจะใชเกณฑอะไรสําหรับเด็กในระดับ

ปฐมวัย ทักษะการเปรียบเทยีบ คือ การหาความสัมพนัธระหวางส่ิงของตามคุณลักษณะหรือเปนการ

วัดโดยประมาณ (Informal Measuring) ใหญ - เล็ก มาก - นอย ยาว - ส้ัน หนัก - เบา อวน -   ผอม  

สูง - ตํ่า ใกล - ไกล หนา - บาง การเปรียบเทียบระหวางกลุมก็จะตองใชทักษะการจบัคู การนับ จงึจะ

เปรียบเทยีบได (คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2527: 53 - 54) 

   สวอรทซ; และแอลเฟรด (Swartz; & Alfred. 1975: 239 - 244) ไดศึกษาพัฒนาการ

ที่เกีย่วกับคําทีใ่ชแสดงความสัมพันธกับเด็กอายุ 5 - 11 ป โดยแบงเด็กออกเปน 4 ระดับอายุ คือ 5,     

7, 9, และ 11 ซึ่งเด็กในแตละระดับอายะจุไดรับการทดสอบจากแบบทดสอบทีป่รับมาจากงานของ      

เพียเจย 4 อยาง คือ 

   1. คําถามเกี่ยวกับการจําแนก ซาย - ขวา ดวยคําถามสามลักษณะคือ ซาย - ขวา 

ของตัวเอง ซาย - ขวา ของคนอ่ืน และความสัมพนัธกับวตัถุ 

  2. คําถามเกี่ยวกับความสัมพันธในเครอืญาติ ซึ่งมีคําถามอยูสามลักษณะเชนกนั คือ  

ความสัมพันธของตัวเองกบัคนที่อยูในครอบครัวของตน ความสัมพนัธกับญาติพีน่องและความสัมพันธ

ของสมาชิกในครอบครัวจากเร่ืองที่เลาใหฟง 

   3. คําถามเกีย่วกับการเปรียบเทียบ เชน พอลสูงกวาไมค พอลเต้ียกวาจอหน ใหเด็ก

ตอบวาใครสูงที่สุด 

   4. การใหคําจํากัดความ 

   ผลจากการศึกษาปรากฏวา การเปรียบเทยีบ ซาย - ขวา จะพฒันาดีข้ึนเมื่อระดับ  

สูงข้ึน เด็กระดับอายุ 5 ป สามารถเขาใจเกี่ยวกับ ซาย - ขวา ไดบางแลวก็ตอเมื่อเด็กมีระดับอายุ 7 ป        

จึงจะสามารถเขาใจไดอยางถูกตอง สวนปญหาความเขาใจในเครือญาติและการเปรียบเทียบนัน้ จะ

เกิดข้ึนชากวาการเปรียบเทยีบ ซาย - ขวา 
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   จากที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา ทักษะการเปรียบเทียบสามารถฝกฝนเพื่อใหพัฒนาข้ึน

ได เด็กทีม่ีระดับอายุตางกัน และมีส่ิงแวดลอมที่ตางกนั มีสวนทาํใหเด็กมีทกัษะการเปรียบเทียบ

แตกตางกนัดวย และอาจกลาวไดวา การที่เด็กไดรับการฝกฝนดานทกัษะการเปรียบเทียบ ทาํใหเด็ก

เรียนรูไดเร็วและเกิดความกาวหนาในทางการแกปญหาตางๆ ซึ่งเปนผลมาจากการไดรับการจัด

ประสบการณวามีความสําคัญตอการพฒันาดานทักษะการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวัย 

 
   จุดมุงหมายของทักษะการเปรียบเทยีบ 
   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2527: 37) กลาวถึงจุดมุงหมายของการจัด

ประสบการณทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยดวยทกัษะการสังเกตเปรียบเทียบดังนี้คือ 

   1. เพื่อสงเสริมใหเด็กมทีักษะในการจัดประเภทส่ิงของดวยวิธกีารสงัเกต 

   2. เพื่อสงเสริมใหเด็กเกิดมโนมติเกีย่วกับประเภทส่ิงของ 

   3. เพื่อสงเสริมใหเด็กเกิดความเขาใจเกี่ยวกับความแตกตางระหวางบุคคลและความ

เหมือนระหวางส่ิงของลักษณะตางๆ 

   4.  เพื่อสรางเสริมลักษณะนสัิยความมีระเบียบในการจดัของใหเปนประเภทเดียวกนั 

จากขอความที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา การเปรียบเทียบ สามารถทาํไดหลายรูปแบบข้ึนอยูกับผู

กําหนดกฎเกณฑมีความตองการที่จะกาํหนดหรือเรียนรูเกี่ยวกบัคุณสมบัติของส่ิงนั้น ๆ  

 
   หลักในการเปรียบเทียบ / การจําแนกประเภท 
   สุรางค  สากร  (2537: 68)  กลาววา การเปรียบเทยีบ / การจําแนกอาจทาํไดหลาย

รูปแบบทั้งนี้ข้ึนอยูกับเกณฑที่กําหนด  เชน  การแบงส่ิงของ  เกณฑทีใ่ช  สี  ขนาด  รูปราง  ลักษณะผิว  

วัสดุที่ใชทาํ  ราคาสวนส่ิงมชีีวิตมักใชลักษณะการดํารงชีวิตเปนเกณฑ  เชน  อาหาร  ลักษณะที่อยู

อาศัย  การสืบพันธุและประโยชนจากส่ิงทีม่ีชีวิตนัน้ๆ 

   สุวัฒน   นิยมคา  (2531: 182)   ไดกลาววา   การเปรียบเทียบ / การจําแนก ตองมี

เกณฑ    เมื่อจําแนกแลวสองกลุมนั้นตองมีคุณสมบัติบางอยางแตกตางกนั และของอยูในกลุมเดียวกนั

จะตองมีคุณสมบัติเฉพาะอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกนัตามเกณฑทีก่ําหนด 
 
   พฤติกรรมบงชี้วาเด็กเกิดความสามารถในการเปรยีบเทียบ / จาํแนกประเภท 
   สรศักด์ิ  แพรดํา  (2544: 102) ไดกําหนดพฤติกรรมหรือความสามารถที่บงชีท้ักษะ

ในการเปรียบเทียบ / การจาํแนกประเภท คือ 

   1. เรียงลําดับหรือแบงพวกส่ิงของโดยใชเกณฑที่ผูอ่ืนกาํหนด 

   2. เรียงลําดับหรืแบงพวกส่ิงของโดยใชเกณฑที่ตนเองเปนผูกาํหนด 
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   3. บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงหรือจัดพวกได 

   4. บอกประโยชนของทักษะการเปรียบเทยีบ / การจําแนกได 

   5. บอกความหมายของทักษะการเปรียบเทียบ / การจาํแนกได 

   จากขอความที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา พฤติกรรมที่บงชี้วาเด็กมีความสามารถ

ดานการเปรียบเทียบ / จาํแนกประเภท ของส่ิงตางๆ  สามารถใชเกณฑที่ผูอ่ืนหรือตนเองกาํหนดได 

และสามารถบอกไดวาใชเกณฑใดในการเปรียบเทียบ / จําแนกประเภท 
 
 1.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัทักษะการสงัเกตและการเปรียบเทียบ 
  งานวจิัยที่เกีย่วของกับทกัษะการสงัเกต 
  งานวจิัยตางประเทศ 
  เคาร (Kaur. 1973: 186 - A) ไดศึกษาการวัดผลทักษะเชิงวทิยาศาสตรในดานการสังเกต

และการจําแนกประเภท โดยสรางแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการจําแนกประเภทสําหรับ

นักเรียน เกรด 1 และ เกรด 3  เพื่อหาความสัมพนัธระหวางทักษะการสังเกตและการจําแนก ผล

การศึกษาพบวา นักเรียน เกรด 3 สามารภบรรยายไดชัดเจนและรัดกุมกวานกัเรียน เกรด 1 สวน

นักเรียน  เกรด 1 และ เกรด 3 มีทักษะในการจาํแนกประเภทไมตางกนั สําหรับทกัษะการสังเกตและ

การจําแนกประเภทมีความสัมพันธใกลชิดกันมาก 

  จัดจ (Judge. 1975: 407 - 413) ไดศึกษาเปรียบเทยีบทกัษะในการสังเกตเด็กอาย ุ5 - 6 

ป โดยแบงออกเปน 3 กลุม กลุมที ่ 1 เปนเด็กที่ผานการเรียนหลักสูตรมอนเตสเซอร่ี (Montessori) 

ระดับอนุบาล 2 กลุมที ่2 เปนเด็กที่เคยเรียนหลักสูตรอ่ืนมาแลวและไดรับการฝกตามหลักสูตร S - APA 

ในระดับอนุบาล ผลการศึกษาพบวา คะแนนเฉล่ียของเด็กที่ผานการเรียนแบบมอนเตสเซอร่ี (Montessori) 

กับเด็กที่ไดรับการฝกตามหลักสูตร S - APA ไมแตกตางกนัและคะแนนเฉล่ียของทัง้สองกลุมนี้แตกตาง

กับกลุมที่ไมเคยเรียนหลักสูตร มอนเตสเซอรี่ (Montessori) และหลักสูตร S - APA 

  บารูฟาลดิ; และไดเอ็ทซ (Barufaldi; & Dietz. 1975: 127 - 132) ไดศึกษาทักษะการ

สังเกตและทักษะการเปรียบเทียบ (มองเหน็เปน 2 มิติ) โดยทาํการศึกษากับเด็กเกรด 1, 2, 4, และ 6 

พบวา เด็กเกรด  1, 2, 4, และ 6 ไดคะแนนจากการจาํแนกประเภทของจริงมากกวาจากภาพถาย และ

จากภาพถายมากกวาภาพวาดอยางมนีัยสําคัญทางสถติิ แตเด็กเกรด 2 ไดคะแนนจากการจําแนก

ประเภทจากภาพวาดมากกวาภาพถาย และจากภาพถายมากกวาของจริง ผลการศึกษาพบวา ประเภท

ของอุปกรณมีอิทธิพลตอทักษะการสังเกตและทักษะการเปรียบเทียบเพื่อจําแนกประเภทของเด็กแตละ

เกรด 
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  งานวจิัยในประเทศ 
  ชุลีพร  พิศุทธิศุภฤทธ์ิ (2537: 61) ไดศึกษาความสามารถในการสังเกตของเด็กปฐมวัย

อายุ   3 - 4 ป ที่ผูปกครองใชชุดสงเสริมความรูแกผูปกครอง ชวนคุย ชวนรอง ชวนเลน ผลการศึกษา 

พบวา เด็กปฐมวัยที่ผูปกครองสงเสริมภาษาดวยกิจกรรมทางภาษา มคีวามสามารถในการสงัเกตดีกวา

เด็กปฐมวยัทีผู่ปกครองสงเสริมภาษาดวยกิจกรรมในชวีิตประจําวนั 

  ทวพีร ณ นคร (2533: 65) ไดศึกษาการเลนสรรคสรางกลางแจงแบบอิสระกับแบบกึ่ง

ชี้แนะทีม่ีผลตอความสามารถในการสังเกตและการจําแนกประเภทของเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 5 ป พบวา 

  1. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณเลนสรรคสรางแบบกึง่ชี้แนะ มีคาคะแนนเฉล่ีย

ความสามารถในการสังเกตแตกตางจากเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณเลนสรรคสรางกลางแจง

แบบอิสระอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนสรรคสรางกลางแจงแบบกึ่งชี้แนะม ี

คาคะแนนเฉล่ียความสามารถในการจําแนกแตกตางจากเด็กที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนสรรค

สรางกลางแจงแบบอิสระอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  กรรณิการณ  สุสม  (2532: บทคัดยอ) ไดศึกษาความคิดสรางสรรคและความสามารถใน

การสังเกตของเด็กปฐมวัย อายุ 4 - 5 ป ที่ไดรับการเลนสรางสรรค พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการเลน

สรางสรรค มีความคิดสรางสรรคและความสามารถในการสังเกตสูงกวาเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการเลนปกติ 

  มาลี  วะระทรัพย (2531: 44)  ไดศึกษาความสามารถในการสังเกตแลจําแนกของเด็ก

ปฐมวัยอายุ 4 - 5 ป ที่เลนเกมการศึกษาดวยวิธทีี่ตางกนั ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่เลนเกม

การศึกษาแบบเคลื่อนไหว และเด็กปฐมวยัที่เลนเกมการศึกษาแบบนัง่อยูกับที ่ มีความสามารถในการ

สังเกตและการจําแนกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  จากขอมูลที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา  เด็กปฐมวยัสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตรไดดวยหลากหลายวิธีและหลากหลายกิจกรรม  ซึ่งในงานวิจยัที่เกี่ยวของพบวาเด็กจะได

เรียนรูดวยวิธกีารลงมือกระทําจริงโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหา ซึ่งเปนการสงเสริมใหเด็กไดเกดิทักษะ

การสังเกตและการเปรียบเทยีบไดเปนอยางดี 

  จากเอกสารงานวิจยัทัง้ในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวของกับการสังเกต แสดงใหเห็น

วาการพัฒนาการสังเกตใหแกเด็กปฐมวัยมวีิธีการพัฒนาไดหลายวิธี เชน การทดลอง การจดัประสบการณ

นอกหองเรียน โดยมีการจัดรูปแบบกิจกรรมที่สนองตอบความอยากรูอยากเหน็ของเด็ก สรางความ

ต่ืนเตน และกระตุนใหเด็กปฐมเกิดการเรียนรู อีกทั้งกจิกรรมที่จัดยงัเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูอยาง

อิสระ   การจดักิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีก็เชนกัน 

 



 
 

28 

  งานวจิัยที่เกีย่วของกับการเปรียบเทยีบ 
  งานวจิัยตางประเทศ 
  คาวานอฟ (Kavanaugh. 1976: 885 - 887) ไดศึกษาความเขาใจในความหมายของ   

คําวา “มากกวา” และ “นอยกวา” วา ทัง้สองคํานี้ เด็กจะใหความหมายแตกตางกันหรือไม กลุมตัวอยางใน

การศึกษาเปนเด็กระดับอายุ 3 - 4 ป จํานวน 24 คน โดยใชวิธกีารทดสอบสลับคําถามกนัคือ วนัแรก

ถามคําวา มากกวา และวนัตอมาใชคําวา นอยกวา ลักษณะการทดสอบมีงานใหทาํสองอยางคือ ถาม

ความเขาใจในคําวา “มากกวา” และ “นอยกวา” (Comprehension on Task) และงานอีกอยางหน่ึงให

เด็กทําใหของส่ิงหนึ่งมากกวา (นอยกวา) อีกส่ิงหนึง่ (Constructure Task) ผลการศึกษา พบวา เด็ก

อายุระหวาง 3 - 4 ป จะใชคําวา “มากกวา” ผิดพลาดนอยกวาคําวา “นอยกวา” และเด็กที่มีอาย ุ 4 ป 

จะใชคําทัง้สองนี้ผิดพลาดนอยกวาเด็กที่มรีะดับอายุ 3 ป 

  ลาปวงค (Lapointe. 1975: 139) ไดศึกษาอิทธิพลขององคประกอบในการรับรู (ความยาก

ของแถวและความถี่ของจํานวนสมาชิกแถว) และความเขาใจในการเปรียบเทียบ (เทากันและมากกวา) 

ที่สงผลตอการแกปญหาการอนุรักษจาํนวน คือ เด็กระดับอายุ 2 - 5 ป แบบทดสอบมีลักษณะดังนี ้คือ 

วัตถุสองแถวทีม่ีความเทากนั แตจํานวนสมาชิกในแตละแถวไมเทากนั และแถวที่มคีวามยาวไมเทากนั

แตจํานวนสมาชิกเทากัน ผลการศึกษา พบวา ความเขาใจในการใชคําเกี่ยวกับการเปรียบเทียบของเด็ก

จะดีข้ึนเมื่อระดับอายุสูงข้ึน จนกระทัง่ระดับอายุ 4 ป เด็กจึงจะเขาใจความสัมพนัธของคําวาเทากัน

และมากกวาตามหลักตรรกศาสตรได การรับรูเกี่ยวกับความยาวของแถว ความถี่ของจํานวนสมาชิกใน

แถวจะมีผลตอการตัดสินใจในเร่ืองเกีย่วกบัปริมาณกับเด็กทุกระดับอายุ นอกจากนีผู้วิจัยพบวา เด็กที่มี

อายุสูงข้ึนจะสามารถแกปญหาการอนุรักษจํานวนไดถกูตองมากย่ิงข้ึน 

  ไวเนอร (Weiner. 1975: 151) ไดศึกษาเกีย่วกับคําวา “มากกวา  นอยกวา” กบัเด็กระดับ

อายุ 2 - 3 ป  โดยต้ังจุดมุงหมายในการศึกษาไววา  

  1. ความเขาใจเก่ียวกับคําวา “มากกวา นอยกวา” นั้น จะมีความสัมพนัธกนักับการ

ปฏิบัติการเร่ืองเทากนัหรือไมเทากันอยูแลว เมื่อเพิ่มวัตถเุขาไปหรือเอาออกจากแถวใดแถวหนึ่งแลว

ผลลัพธจะเปนอยางไร 

  2. การเพิม่เขา (การบวก) หรือการเอาออก (การลบ) จะมีผลตอความเขาใจคําวา “มากกวา  

- นอยกวา” ของเด็กนอยมาก 

  3. เด็กที่มีระดับอายุ 2 ป จะใจคําวา “มากกวา” เมื่อวตัถุสองแถวมจีํานวนแตกตางกนั 

โดยเด็กจะใชความหมายของคําวา “มากกวา” คลายกบัคําวา “ใหญกวา” 

  4. เด็กระดับอายุ 3 ป จะเขาใจคําวา “นอยกวา” และคําวานอยกวานี ้จะเกิดหลังคําวา  

“มากกวา”  
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  งานวจิัยในประเทศ 
  เฉลา  ประเสริฐสังข (2522: 85 - 86) ไดศึกษาเปรียบเทียบพัฒนาการของความคิดรวบ

ยอด ในดานการเปรียบเทยีบและการอนุรักษจาํนวนของเด็กที่มีระดับอายุ 3 - 4 ป จํานวน 120 คน 

โดยแยกตามเพศ ทองถิ่นทีอ่ยู อาชีพของผูปกครอง และระดับการศึกษาของผูปกครองที่แตกตางกัน 

ผลจากการศึกษา พบวา เด็กที่มีระดับอนุบาลมพีัฒนาการของความคิดรวบยอดในดานการเปรียบเทียบ

และการอนุรักษจํานวนสูงกวาเด็กที่มีระดับอายุนอย เด็กในกรุงเทพมหานคร มคีวามคิดรวบยอดใน

ดานการอนุรักษจํานวนสูงกวาเด็กภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หลังจากนัน้ วรสุดา  บุญยไวโรจน; และ

คนอ่ืนๆ ไดศึกษาเร่ืองราวความพรอมของนักเรียนช้ันเด็กเล็กกลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันเด็กเล็ก       

ปการศึกษา 2525 ในโรงเรียนทดลองรูปแบบการจัดการเรียนการสอนช้ันเด็กเล็กในโรงเรียนประถมศึกษา 

จํานวน 33 โรง และโรงเรียนคูเปรียบเทยีบซึ่งมีสภาพตางๆ ใกลเคียงกนั 36 โรง รวม 69 โรง เปน

จํานวนนักเรียน 1,577 คน การวิจัยเพื่อศึกษาความพรอมของเด็กทกุๆ ดานสําหรับความพรอมดาน

คณิตศาสตร แบงเปน 2 ดาน คือ 

  1. ดานการเปรียบเทียบ พบวา กลุมทดลองคะแนนที่มีผูไดมากที่สุดคือ 11 คะแนน จาก 

คะแนนเต็ม 15 คะแนน คะแนนเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมคือ 10.89 และ 2.75 

ตามลําดับ (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2527: 84) ผลการวิจัย พบวา กลุม

ทดลองมีความพรอมในการเรียนคณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01 

  2. ดานการนบัและการรูคาจํานวน พบวา ในกลุมทดลองนัน้ คะแนนที่มี่ผูไดมากทีสุ่ดคือ 

12 คะแนน จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน คะแนนเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมคือ 9.97 

และ 3.38 ตามลําดับ สวนกลุมควบคุม คะแนนที่มีผูไดมากที่สุดคือ 14 คะแนน สําหรับคะแนนเฉล่ีย

และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของกลุมคือ 10.55 และ 4.73 ตามลําดับ (สํานักงานคณะกรรมการการ

ประถมศึกษาแหงชาติ. 2527: 84) 

  จากการศึกษา สรุปไดวา ทักษะการเปรียบเทียบสามารถฝกฝนเพื่อใหพัฒนาข้ึนได เด็กที่

มีระดับอายุตางกนั และมส่ิีงแวดลอมทีต่างกนั มีสวนทาํใหเด็กมีทกัษะการเปรียบเทียบแตกตางกนั

ดวย และอาจกลาวไดวา การที่เด็กไดรับการฝกฝนดานทักษะการเปรียบเทียบ ทําใหเด็กเรียนรูไดเร็ว

และเกิดความกาวหนาในทางการแกปญหาตางๆ ซึง่เปนผลมาจากการไดรับการจัดประสบการณวามี

ความสําคัญตอการพัฒนาดานทักษะการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวัย 
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2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
 2.1 ความหมายของศิลปะ 
  จากการศึกษาไดมีนักปรัชญาและนกัการศกึษาที่ใหความหมายของศลิปะไวดังนี ้

  เพลโต (ชะลูด  นิ่มเสมอ. 2538: 5; อางอิงจาก J.D. Kaplan. P.372 - 373)  ไดกลาววา  

ศิลปะ คือ การเรียนแบบธรรมชาติ 

  พีระพงษ  กุลพิศาล (2533: 210)  ไดกลาววา กิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กเล็ก คือ กิจกรรม

ที่มุงสงเสริมประสบการณทางความรูสึกสัมผัสมากกวาประสบการณที่ใชเหตุผล เปนกจิกรรมที่จะกระตุน

ใหเด็กเกิดจนิตนาการ อันเปนพืน้ฐานสําคัญของการเปนนกัคิด นกัสรางสรรคในอนาคตตอไป 

  ชะลูด  นิ่มเสมอ (2538: 17)  ไดอธิบายวา  ศิลปะ คือ ส่ิงที่มนุษยสรางข้ึนเพื่อแสดงออก

ซึ่งอารมณ ความรูสึก ความคิด หรือความงาม 

  วิรุณ  ต้ังเจริญ  (2539: 60)  ไดกลาววา  ศิลปะเด็ก คือ ศิลปะที่เด็กแสองออกใหปรากฏ

เปนผลงานที่รับรูได โดยเร่ิมจากการรับรูโลกภายนอก ผานการเสนอความรูสึกนึกคิดและแสดงออก

ผานส่ือตางๆ เชน สี ดิน ไม ฯลฯ เด็กจะแสดงออกตามความพึงพอใจเฉพาะตัวเด็กแตละคน จากการ

ปฏิบัติงานศิลปะนัน้ เด็กจะมีโอกาสไดสํารวจตรวจสอบโลกภายนอกในทุกแงมุม ไดมองเหน็ถงึ

ความผิดแผกแตกตางของส่ิงตางๆ ดวยวธิีการทางธรรมชาติอยางคอยเปนคอยไปและใจจดใจจอ ไมใช

รับรูสภาพแวดลอมอยางผิวเผิน การที่เด็กไดสํารวจตรวจสอบและพินิจพิเคราะหนั้น จะชวยใหเด็กๆ 

เขาใจการเปล่ียนแปลงในส่ิงตางๆ รอบตัวที่เกีย่วของกับชีวิตเด็กไดดีข้ึนดวย 

  น. ณ ปากน้าํ  (2543: 10)  ไดอธิบายไววา  ศิลปะ คือ ส่ิงที่เราอารมณ เราสามารถจะ

รับเขาสูอารมณ ความรูสึกทางประสาทสัมผัสตางๆ เชน ตา และห ู

  ธวัชชานนท ตาไธสง (2546: 21)  ไดอธบิายวา ศิลปะ เปนคําที่มีความหมายหลากหลาย

ที่มุงนิยามใหสอดคลองกับจุดยืนและมุมมองของแตละบุคคล ศิลปะด้ังเดิมจึงมกัหมายถงึงานชางฝมือ

หรือทักษะทีเ่กดิจากการสรางสรรคของมนษุยและเกิดจากภูมิปญญา ความศรัทธา ความพรากเพียร 

ตลอดจนมีความประณีตและวิจิตรบรรจง สวนศิลปะในความหมายของปจจุบันและอนาคต มีแนวโนม

ที่จะมุงเนนไปสูการใชความคิดสรางสรรคมากกวาการใชฝมือ ความคิดอยูเหนือรูปแบบ ซึง่ความคิดจะ

นําไปสูจนิตนาการ โดยอาจจะใชส่ือและเทคนิควธิีการใหสอดคลองกบัเทคโนโลยีในปจจุบัน 

  วิทย  พิณคันเงิน  (2547: 4 - 9)  ไดใหความหมายของศิลปะบนพืน้ฐานตางๆ  ดังนี ้

  1.  ความหมายบนพื้นฐานธรรมชาติ  (Natural basic) 

   1.1  ศิลปะเปนการเลียนแบบธรรมชาติ  (Natural imitation) 

   1.2  ศิลปะเปนส่ิงแสดงรูปแบบธรรมชาติสูการมองเหน็  (Natural visual) 

   1.3  ศิลปะเปนการสรางสรรคความงามตามธรรมชาติ  (Natural beauty) 
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  2.  ความหมายบนพื้นฐานตัวบุคคล  (Personality basic) 

   2.1  ศิลปะเปนการแสดงออกตามลักษณะของบุคลิกภาพแตละคน(Personality 

expression) 

   2.2  ศิลปะเปนส่ิงแสดงรูปแบบ  (Form expression) 

   2.3  ศิลปะเปนส่ิงแสดงออกอยางเสรี  (Freedom expression) 

  3.  ความหมายบนพื้นฐานของสังคม  (Social basic) 

   3.1  ศิลปะเปนส่ือ  (Communication  social) 

   3.2  ศิลปะเปนสัญลักษณ  (Symbolic social) 

   3.3  ศิลปะเปนภาษา  (Language social) 

  นท ี เถกิงศรี  (2548: 27)  ไดสรุปไววา ศิลปะสําหรับเด็กไมใชเพียงการวาดภาพระบายสี

หรือการประดิษฐส่ิงตางๆ เทานั้น แตศิลปะสําหรับเด็กมีความหมายลึกซึ้งไปถงึการแสดงออกของเด็ก

ทุกๆ อยาง การส่ือสาร การถายทอด จนิตนาการ ความคิดริเร่ิมสรางสรรคของเด็กแตละคนที่บงบอก

เร่ืองราวเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมที่ไดสัมผัสอยางชัดเจน 

  จากขอความทีก่ลาวมาสามารถสรุปไดวา ศิลปะ หมายถึง ส่ิงทีม่นุษยสรางข้ึนและถายทอด

ผานอารมณ ความรูสึก จินตนาการ ความคิดสรางสรรค ประสบการณ การสื่อสาร และการแสดงออก  

ซึ่งอยูบนพืน้ฐานของธรรมชาติ พื้นฐานของตัวบุคคล และพื้นฐานของสังคม  โดยผานประสาทสัมผัส

ทั้งหา 

 
 2.2 ความหมายของกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
  กิจกรรมศิลปะ  เปนกิจกรรมที่สงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรคใหแกมนษุยใน

ทุกเพศทุกวัย โดยเฉพาะในเด็กปฐมวัย ศิลปะชวยใหเด็กเขาใจตนเอง เขาใจส่ิงแวดลอม การออกแบบ

สรางสรรคงานศิลปะ คือ การจัดวางส่ิงตางๆ ที่ออกแบบใหเหมาะสม โดยการใชสวนประกอบของการ

ออกแบบ  คือ  จุด  เสน  สี  รูปราง  รูปทรง  วัสดุตางๆ  ฯลฯ  มาผสมผสานเขาดวยกนั  เพื่อเปนรูปแบบ

ที่สวยงาม (ชวลิต  ดาบแกว. 2534: 1) ซึ่งในการเลือกกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยนัน้ ควรเลือกกิจกรรม

ที่สามารถสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ ของเด็ก คือ พฒันาการดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  

และสติปญญา (เยาวพา  เดชะคุปต. 2542: 12 - 13) ดังนี ้

  ปเตอรสัน (Peterson. 1958: 101) กลาววา เด็กทุกคนตองการที่แสดงออก ทางดาน

ความคิดและความรูสึกตางๆ ศิลปะเปนแนวทางหนึ่งในการแสดงออกของเด็ก ซึ่งตองการโอกาสที่จะ

ไดแสดงออก อีกทั้งยังสามารถถายทอดความรูสึกและความเขาใจ รวมทัง้บุคลิกภาพและความเปน
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อิสระของเด็กออกมาได ซึ่งส่ิงเหลานี้ถายทอดมาจากประสบการณ และจินตนาการของเด็กแตละคน

นั่นเอง 

  เทยเลอร; และยัง (Taylor; & Young. 1972: 39; อางอิงจาก เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 

13)  ไดศึกษาคุณคาของกิจกรรมที่มีสวนสงเสริมทกัษะดานตาง ๆ ของเด็กปฐมวัย โดยกิจกรรมที่เสนอ

ไวมี 13 ประการ ดังนี ้

  1. การเลนบล็อคขนาดใหญ 

          2. การเลนบล็อกขนาดเล็ก 

  3. การวาดภาพดวยชอลก 

  4. การเลนดินเหนยีว 

  5. การประดิษฐภาพ 

  6. การระบายสีดวยสีเทยีน 

  7. การตัด - ปะ 

  8. การเลนมมุบาน 

  9. การวาดภาพ 

  10. การเลนทราย 

  11. การรอยลูกปด 

  12. การเลนน้าํ  

  13. งานไม 

  กูด (Good. 1973: 38) ไดใหความหมายวาเปนกิจกรรมที่มีความมุงหมายเพื่อสงเสริม

ความคิดสรางสรรค การตัดสินใจ และการมีทักษะเพื่อสรางเปนผลงาน 

  ฮิวเดเบรนด (Hildebrand. 1975: 228 - 229) ไดกลาววา กิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ

เปนการจัดประสบการณสําคัญสําหรับเด็กปฐมวยั และไดใหขอเสนอแนะในการจดักิจกรรมสรางสรรค

ทางศิลปะไว 10 ขอด้ังนี ้

  1. เนนกระบวนการทํางานของเด็กมากกวาคํานงึถงึผลงานที่เด็กทํา 

  2. สนับสนนุการแสดงออกทางดานความคิดสรางสรรค โดยหลีกเล่ียงการใหเด็กลอก 

เลียนแบบหรือวาดภาพระบายสีจากภาพในสมุดวาดภาพ เพราะทําใหเด็กไมไดใชความคิดอยางอิสระ 

  3. ชื่นชมในผลงานและความกาวหนาของเด็ก 

  4. วางแผนและเตรียมกิจกรรมตางๆ สําหรับเด็กใหพรอม 

 5. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณตางๆ สําหรับเด็กใหพรอม 

  6. หลีกเล่ียงคําถามทีว่า “กําลังทาํอะไรอยู” หรือ “เดาวาส่ิงที่เด็กทาํคืออะไร” 
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  7. ฝกฝนและแนะนาํใหเด็กลองฝกปฏิบัติดวยตนเอง รูจักการแสดงออกและมีทัศนคติที่ดี

ตองานศิลปะ โดยตองคํานึงความเหมาะสมตามวฒุิภาวะของเด็กดวย 

  8. ใหคิดวากิจกรรมทางดานศิลปะมีความสําคัญเชนเดียวกับการจัดประสบการณในการ

เขียนและอาน 

  9.  ใหความรูในดานศิลปะ เชน เร่ืองสี ขนาด และรูปรางแกเด็ก 

  10. อธิบายใหผูปกครองเขาใจถึงจุดมุงหมาย และแนวทางในการสงเสริมความคิด

สรางสรรคดวยศิลปะใหแกเด็ก 

  วิรุณ  ต้ังเจริญ  (2539: 144)  ไดสรุปกิจกรรมศิลปะเด็ก ไวดังนี้  

  1.  กิจกรรมที่เกี่ยวของกับเวลาและบริเวณวาง  หมายถึง  กิจกรรม 3 มติิ  ที่มีลักษณะกิน

เนื้อที่ในบริเวณวางและกิจกรรมที่สามารถเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงตําแหนงได เคล่ือนไหวในกาลเวลาท่ี

เปล่ียนไป ดวยเหตุนี้เวลาและบริเวณวางในทางศิลปะจึงสัมพนัธกันอยู เปนการเรียนรูเกี่ยวกับการใช

พื้นภาพ รูจักกําหนดบริเวณวาง สรางความสมดุล สรางลีลา ความเคล่ือนไหว และแรงในการจัดภาพ 

ซึ่งจะเปนกิจกรรมที่กระตุนความคิดริเร่ิมสรางสรรคใหกบัเด็กไดเปนอยางดี 

  2. กิจกรรมทีเ่กี่ยวของกับการรับรูดวยประสาทสัมผัส  หมายถงึ  กิจกรรมที่เนนประสาท

สัมผัสหลายดาน ทัง้ประสาทสัมผัสทางตา มือ และความรูสึก เกี่ยวกับรูปทรง พืน้ผิว และวัสดุตาง ๆ 

เปนการเปดโอกาสใหเด็กรูจักทดลอง คนควารูปแบบ ปฏิบัติดวยวัสดุที่แตกตางกันหลายชนิด ซึง่แตละ

ชนิดจะมีคุณสมบัติแตกตางกันออกไป ทําใหไดรับประสาทสัมผัสหลายดานตามวิธกีารและความ

เหมาะสมของกรรมวิธีที่ตางกัน  พรอมกนันี้ กิจกรรมในลักษณะนีย้ังชวยใหรูจกัเลือกวัสดุ มีความรูสึก

ตอบรับตอวัสดุตาง ๆ รูจักนาํมาประกอเขาดวยกันตามประโยชนและหนาทีท่ี่เหมาะสม 

  3. กจิกรรมที่เกี่ยวของกับการประดิษฐคิดคน  หมายถงึ  กิจกรรมที่ตองใชความรูสึกนึก

คิดและจินตนาการประดิษฐคิดคนศิลปะในรูปแบบตางๆ ประดิษฐคิดคนทัง้ในแงรูปทรง สี วธิีการ และ

เนื้อหาตางๆ ใหปรากฏข้ึน เปนการสงเสริมการประดิษฐคิดคนส่ิงใหมใหสวยงามนาสนใจ และอาจจะมี

ผลไปสูการใชประโยชนในโอกาสตอไปดวย 

  4. กิจกรรมที่เกี่ยวของกับส่ือสารที่มองเหน็ หมายถงึ กจิกรรมที่มองเห็นเนนการสรางสรรค

ศิลปะที่ส่ือสารรับรูกันไดทั่วไป เปนการส่ือสารทั้งรูปแบบและสาระที่ตองการจะส่ือ สวนใหญจะเปน

งานออกแบบสื่อสารที่เกีย่วของกับการรับรูในสังคม 

  คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 (2546: 50)  ไดกลาวไววา  กิจกรรม

ศิลปะสรางสรรค  เปนกิจกรรมที่ชวยพฒันาเด็กใหแสดงออกทางอารมณ ความรูสึก ความคิดริเร่ิม

สรางสรรคและจินตนาการโดยใชศิลปะ เชน การวาดภาพระบายสี   การปน  การฉีก -  ตัด  -  ปะ  การพิมพ

ภาพ การรอย การประดิษฐ หรือวิธีการอ่ืนที่เด็กไดคิดสรางสรรคและเหมาะกับพัฒนาการ 
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  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 35)  ไดกลาววา  กจิกรรม

สรางสรรคเปนกิจกรรมเก่ียวกับงานศิลปศึกษาตางๆ ไดแก การวาดภาพระบายส ี การปน การพมิพภาพ 

การพับ การฉกี - ตัด - ปะ และประดิษฐเศษวัสดุ ฯลฯ ทีมุ่งพฒันากระบวนการคิดสรางสรรค   การรับรู

เกี่ยวกับความงามและสงเสริมกระตุนใหเด็กแตละคนไดแสดงออกตามความรูสึกและความสามารถ

ของตัวเอง 

  จารุณี เนตรบุตร (2543: 9) ไดกลาววา กิจกรรมทางศิลปะ คือ วิธีการหนึง่ที่จะพฒันา

ศักยภาพแหงความเปนมนษุยไดเปนอยางดี ในทํานองเดียวกันการศึกษาพฤติกรรมมนุษย เพื่อเปน

แนวทางตอวิธพีัฒนาศักยภาพใหเกิดข้ึนไดนี้ จะพบวาพฤติกรรมการใชสติปญญาและความคิดของ

มนุษยไดถูกพฒันาควบคูพรอมๆ ไปกับการเจริญเติบโต  

  จากขอความที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา  การจัดกิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะใหกับ 

เด็กปฐมวยัเปนการสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสแสดงออกทางความคิดและจินตนาการ อารมณ ความรูสึก ซึ่ง

ครู พอแม และผูปกครองควรสงเสริมและสนับสนุน เพื่อใหเด็กไดมีแรงจูงใจในการสรางสรรคผลงาน 

แตการจัดกิจกรรมควรจัดใหเหมาะสมตามวุฒิภาวะของเด็กดวย  

 
 2.3 ความสําคัญของกิจกรรมศลิปะสรางสรรค 
       สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2531: 6 - 15) ไดสรุปความสําคัญ

ของกิจกรรมศิลปะสรางสรรคไวดังนี ้

  1. เด็กไดแสดงออกอยางเสรี  สงเสริมอิสรภาพในการทาํงาน ครูควรวางวัสดุอุปกรณใน

พื้นที่ทีเ่ด็กจะหยิบมาใชได และมีโอกาสเลือกหยิบไดตามความพอใจ ในขณะเดียวกันเด็กก็จะสามารถ

แลกเปล่ียนแนวคิดของตนกับเพื่อน ๆ ได 

  2. เด็กมีสุนทรียภาพตอส่ิงแวดลอม เด็กรูจักชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีตอส่ิงตางๆ เปนส่ิงที่

ควรไดรับการพัฒนา   ซึ่งผูใหญควรทําตัวอยางโดยการยอมรับและช่ืนชมในผลงานของเด็ก  โดยฝกให

เด็กเหน็วาทกุๆ อยางมีความหมายสําหรับตัวเขา สงเสริมใหรูจกัสังเกตส่ิงที่ผิดแปลกในส่ิงธรรมดา

สามัญ ใหไดยินในส่ิงที่ไมเคยไดยิน และฝกใหเขาสนใจสิ่งตาง รอบตัว 

  3. เด็กเกิดความพอใจและสนุกสนานในขณะที่เด็กทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคตางๆ เด็ก

ควรทําตามความพอใจและมีความสนุกสนาน การพูดคุยและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อเปน

โอกาสที่เด็กจะแสดงออกซึ่งความคิดของเขาและเปนการพัฒนาทางภาษาไปดวย การเปดโอกาสให

เด็กแสดงความสามารถทางสรางสรรคจะชวยใหเด็กตระหนักถึงคุณคาของความเปนมนุษย ชวย

สงเสริมใหเขามีกําลังใจ เขาใจตนเองวามีความคิดที่ดีและมีความสามารถหลายอยาง องคประกอบที่

จะชวยใหเด็กเกิดความพอใจ สนุกสนานในขณะทาํกิจกรรมคือ เวลา และสถานที ่ เด็กตองการเวลา
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ทํางานมากพอที่เขาจะทําไดเสร็จตามความพอใจ และเด็กตองการเนือ้ที่กวางขวางพอที่จะทาํส่ิงตาง ๆ 

ไดอยางสนกุสนาน 

  4. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคชวยลดความเครียดทางอารมณ  การทํางานสรางสรรคเปน

การผอนคลายอารมณ ลดความกดดัน ความคับของใจและความกาวราวลง ซึ่งกิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคจะชวยใหเด็กแสดงออกและผอนคลายอารมณอยางดีที่สุด 

 5. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคชวยสรางนิสัยการทํางานทีดี่ ในขณะที่เด็กทาํงานตาง ๆ ครู

ควรสอนระเบียบและนิสัยในการทํางานควบคูไปดวย เชน เก็บของเปนที ่ลางมือเมือ่ทํางานเสร็จแลว 

  6. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคชวยพัฒนากลามเนื้อจากการตัดกระดาษ ประดิษฐภาพ วาด

ภาพดวยนิว้มอื การตอภาพ ฯลฯ กิจกรรมตางๆ เหลานี ้ จะสงเสริมใหเด็กแสดงความคิดสรางสรรค 

และความสัมพันธระหวางมอืกับสายตาควบคูกันไปดวย 

  7. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคชวยใหเด็กรูจกัสํารวจ คนควา ทดลอง เด็กจะชอบทาํกิจกรรม

และใชวัสดุตางๆ ซ้ําๆ กัน เพื่อสรางส่ิงตางๆ ซึ่งเปนโอกาสที่จะใชความคิดริเร่ิมและจินตนาการของเขา

จากการคนควา สํารวจ ฝกฝน และสรางส่ิงใหม  ข้ึนจากการใชวัสดุซ้ําๆ กัน 

  วิรุณ ต้ังเจริญ (2532: 237) กลาววา ในขณะที่เด็กสรางสรรคศิลปะนั้น เขาจะจัดระบบ

ความคิดอยางรวดเร็วและตอเนื่อง    ในอันที่จะควบคุมการแสดงออกใหเปนไปอยางที่เขาคิดคํานงึงาน 

ศิลปะของเด็กจึงเปลี่ยนไปตามแงมมุความคิดตางๆ นัน้ ซึ่งความคิดทั้งหมดยอมมีความหมายสําหรับ

เขา การคิดและการมีความหมายสําหรับเขาจึงเปนวถิีการเรียนรูทางหนึ่ง และดวยประสบการณเชนนี้

ยอมเปนผลกระทบโดยตรงตอประสิทธิภาพในการคิด 

  พีระพงษ กุลพิศาล (2533: 140) กลาววา ศิลปศึกษา ใหความสําคัญตอการเจริญเติบโต

และพัฒนาการตามวัยของเด็กในดานตาง ๆ มา     ในปจจุบันแนวคิดในระบบการศึกษาศิลปะของเรา

สวนใหญจะไมเนนทีท่ักษะหรือผลสําเร็จของตน แตเนนส่ิงที่เด็กจะไดรับระหวางกระบวนการสรางสรรค 

กลาวคือ เห็นวากิจกรรมศิลปะเปนส่ือหรือเคร่ืองมือเพื่อใหเด็กมพีัฒนาการตางๆ 

  ลลิตพรรณ ทองงาม (2539: 12 - 14) ไดกลาวถึงความสําคัญของศิลปะที่สามารถชวย

พัฒนาเด็กไดหลายดาน เชน 

  1.  ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานอารมณ 

  การวาดเขียนชวยใหเด็กมพีฒันาการทางอารมณดีข้ึน ระดับของพัฒนาการจะข้ึนอยูกับ

การแสดงออก มาจากรูปภาพซ่ึงเปนงานของเด็ก ระดับของการแสดงตัวตนจะมีต้ังแตการพัฒนาการ

ข้ันต่ําซ่ึงเด็กวาดรูปซ้ําๆ ออกมาเปนพมิพเดียวกันหมด จนกระทั่งถึงพฒันาการข้ันสูง ซึ่งเด็กจะวาด

ภาพอยางมีความหมายและมีความสําคัญตอตัวเขาเอง โดยเฉพาะเด็กเล็กเร่ิมวาดรูปตนเองไดสําเร็จ 

จุดนี้เองที่เด็กปลอยอารมณไดดีที่สุด 
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  2.  ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานสติปญญา 

  พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กเราสามารถสังเกตเหน็ไดจากพัฒนาการของการรูจัก

ตนเองและสภาพแวดลอมความรูตางๆ ที่เด็กนาํมาใชในขณะวาดรูปจะช้ีใหเหน็ระดับของสติปญญา

ของเด็ก ดังนัน้ภาพวาดของเด็กจึงเปนเคร่ืองชี้ระดับของความสามารถทางสมองหรือสติปญญาของ

เด็ก โดยเฉพาะอยางยิง่ในวัยที่เด็กยังไมสามารถใชคําพูดในการส่ือสารไดคลองแคลวนัก แตมิได

หมายถงึวาทกุคนสามารถวดัระดับความสามารถทางสติปญญาของเด็กไดจากการพิจารณาภาพวาด

ของเด็กแตเพยีงอยางเดียว ครูที่มีความถีถ่วนจะพิจารณาภาพของเด็กพรอมทัง้ทาํความเขาใจในปญหาที่

เด็กแกไขไมไดดวยตนเอง และชวยใหเด็กพัฒนาความสัมพันธทีม่ีความหมายกับภาพวาดชวยใหเด็กมี

ประสบการณทางการมองเห็น ทางการคิด เกิดพฒันาการทางสติปญญา ชวยใหเด็กเกิดความเชื่อมั่น

และกลาแสดงออก โดยการช้ีใหเหน็ถงึความแตกตางของสภาพแวดลอมที่ไดเหน็โดยการสัมผัส สังเกต 

เปนการชวยสงเสริมพฒันาการทางอารมณ และพัฒนาการทางสติปญญาใหมีความสมดุลกัน 

  3.  ศิลปะชวยพัฒนาทางดานกายภาพ (ทางกาย) 

  พัฒนาการทางกายภาพในงานของนักเรียนจะสังเกตไดจาก ความสัมพันธของการมอง 

เห็นและการใชกลามเนื้อมือ การควบคุมการเคล่ือนไหวของรางกาย เชน การควบคุมกลามเนื้อมอืและ

ตาในการลากเสนตลอดจนการฝกทักษะตางๆ ในกิจกรรมทางศิลปะ เชน การพมิพ การตัดปะ ติด 

ความเปล่ียนแปลงทางกายสามารถมองเหน็ไดงายในเด็กวัยเร่ิมขีดเขียน จากเด็กเล็กที่ลากเสนแบบ

สะเปะสะปะ มาเปนการลากเสนที่มีความแนนอน และมีพัฒนาการการทาํงานอยางมีเปาหมายมีข้ันมี

ตอนในการทาํงาน และใชเวลาอยางตอเนือ่งได ครูควรจัดกิจกรรมที่ใชความคิด มือและตาเพื่อจะชวย

ใหเด็กเกิดพัฒนาการทางการเคล่ือนไหวไดดียิ่งข้ึน 

  4.  ศิลปะชวยพัฒนาทางดานสังคม 

  พัฒนาการทางสังคมของเด็กจะเห็นไดจากความพยายามในการสรางสรรคของเด็ก

ภาพเขียนและภาพวาดตางๆ จะเปนตัวสะทอนใหเห็นถงึความรูสึกนกึคิดของเด็กที่มตีอประสบการณ

ของตนเองและผูอ่ืน เด็กเล็กๆ จะเร่ิมวาดรูปคนไวในภาพทันททีี่พนระยะขีดเข่ียแบบสะเปะสะปะและ

ส่ิงแรกที่เด็กวาดแลวมีผูดูออกวาเด็กวาดอะไรนั้นก็คือรูปคน เมื่อเด็กโตขึ้นงานศิลปะจะสะทอนถึง

ความเขาใจความรูสึกทีเ่ด็กมตีอส่ิงแวดลอมทางสังคมของเขา เมื่อเด็กมีพัฒนาการทางดานความเขาใจ

ผูคนรอบขางมากข้ึน และเขาใจถึงอิทธพิลของคนท่ีมีตอชีวิตของเขา เร่ืองราวที่เด็กจะวาดรูปไวในงาน

ศิลปะก็คือส่ิงเหลานี ้
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  5.  ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานสุนทรียะ 

 ผลงานในเชิงสรางสรรคของเด็กตามความเจริญเติบโตทางความงาม (สุนทรียะ) จะสังเกตเห็น

ไดจากความสามารถในการบูรณาการ ประสบการณ ความชํานิชาํนาญหรือการใชทักษะตาง ๆ โดย

แสดงออกมาเปนภาพของผลงานเปนหนึ่งเดียว ซึ่งเด็กจะแสดงออกโดยใชการวาดภาพแสดงความคิด

ความรูสึกโดยใชเสนสี และพื้นผิวอยางผสมกลมกลืนเปนสัดสวน เด็กเล็กๆ จะจัดภาพตามสัญชาตญาณ

ในขณะทีน่ักเรียนระดับมัธยมจะเพลิดเพลินกับการจัดภาพตามความรูที่มอียูอยางไรก็ตามวัตถุในงาน

ศิลปะแตละชนิดจะมีคุณสมบัติทางความงามตางกัน 

  6.  ศิลปะชวยพัฒนาทางดานความคิดสรางสรรค 

  พัฒนาการทางความคิดสรางสรรคนั้นเร่ิมมีมาต้ังแตเด็กๆ เร่ิมขีดเขียน เด็กจะขีดรูปตางๆ 

จากความคิดของตนเองและมีลักษณะเปนหนึ่งเดียว ซึ่งไมมีใครเหมือน จาการขีดเขียนแบบงายๆ ไปสู

ผลงานที่ซับซอนสรางสรรคจะมีข้ันตอนตางๆ ค่ันอยูมากมายในภาพวาดภาพเขียนของเด็ก เราจะเห็น

พัฒนาการทางความคิดสรางสรรคจากจินตนาการและความเปนตัวของตัวเองในงานของเด็ก เด็กไม

จําเปนตองคลองแคลวเช่ียวชาญหรือชํานชิํานาญในการทําผลงาน แตในรูปแบบของการสรางสรรค 

เด็กตองมีอิสระทางอารมณ มีอิสระที่จะสํารวจและทดลอง มีอิสระที่จะมีสวนเกี่ยวของรับรูซึ่งกนัและกนั     

ทั้งในการใชวัสดุและเร่ืองราวในการวาดภาพงานศิลปะทกุช้ินที่เปนผลงานของเด็ก ถอืวาเปนประสบการณ

การทาํงานเชิงสรางสรรคในตัวเองทั้งส้ิน 

  7.  ศิลปะชวยพัฒนาการทางการรับรู 

  ความเจริญเติบโตและการเรียนรูทางประสาทสัมผัสเปนสวนสําคัญของประสบการณ

ทางศิลปะ โดยครูเปนผูสงเสริมการรับรู สรางประสบการณทางการเหน็ ฝกการสังเกต ฝกความ

ละเอียดออน    ควรจัดกิจกรรมเชิงสรางสรรคเพื่อพัฒนาการทางการเรียนรูที่เพิ่มข้ึนสามารถสังเกตได

ในการที่เด็กไดรับประสบการณที่เกีย่วเนือ่งกับการเรียนรูเพิ่มข้ึนอยางหลากหลาย สังเกตโดยใชสายตา

สามารถแยกแยะสี รูปรางและพื้นผิวและเทคนิควิธีในการระบายสีซึง่เปนพัฒนาการในข้ันตนๆ จะ

ชี้ใหเหน็วาเด็กชอบใชสีตางๆ แลวพัฒนาสูงข้ึน เด็กจะมีความสนใจถึงความเกีย่วของของสีแสงเงาดาน

ความรูสึกเกี่ยวกับการสัมผัสวัตถ ุ  เชน การนวดดินเหนยีวและการสัมผัสความหมายละเอียดในการปน

รูปและความเพลิดเพลินพอใจในพืน้ผิวของวัสดุตางๆ และในคุณภาพของความหยาบละเอียดของเนื้อ

วัตถุในรูปแบบงานศิลปะ  

  จากขอความขางตนสามารถสรุปไดวา  กิจกรรมศิลปะสรางสรรค ไมไดเปนแคกิจกรรมที่

ชวยสงเสริมจนิตนาการและความคิดสรางสรรคเทานัน้  แตยังสงแสริมพัฒนาการในทกุดาน  ซึง่ไดแก  

ดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  อีกทัง้ยงัเปนการสงเสริมกระบวนการพืน้ฐาน

ทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยอีกดวย 
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 2.4 การจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคสาํหรับเด็กปฐมวัย 
   เยาวพา เดชะคุปต  (2542: 107) ไดกลาววา ศิลปะ เปนแนวทางที่จะชวยใหเด็กไดแสดง

ความสามารถและความรูสึกนึกคิดของตนออกมาในรูปแบบภาพ หรือส่ิงของที่เด็กจะสามารถแลเห็น

ได  เด็กจะใชศิลปะเพื่อเปนส่ืออธิบายส่ิงที่เขาทํา เหน็ รูสึก และคิดออกมาเปนผลงาน  

   เบญจา แสงมลิ  (2545: 63 - 67)  กลาววา  การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค มีส่ิงที่ควร

คํานึงถึงขอเสนอแนะ ดังนี ้

        1. ความสนใจของแตละบุคคล   ครูควรชวยเหลือใหเด็กไดประสบการณที่เปนผลสําเร็จ

ตามความตองการของเด็ก สรางเสริมเจตคติที่ดีตอการผิดพลาดและการรูจักรับผิดชอบในการดูแลรักษา

วัสดุ พรอมทั้งสรางความรูสึกมั่นคง โดยปลอยใหเด็กมีอิสระในการคิด จินตนาการ เลือกและตัดสินใจ 

ครูมีหนาที่ชวยเหลือแนะนาํเด็กเมื่อเด็กตองการ ใชคําถามกระตุนความคิดและใหความเห็นพองใน

ความพยายามที่แทจริงของเด็ก  นอกจากนั้น  ครูควรมคีวามเปนกนัเอง จริงใจ และมีความเขาใจในตัว

เด็กดวย 

  2. การจัดสถานที ่  เวลา  และวัสดุใหพอเพียงเหมาะสม  เพื่อใหเด็กไดเคล่ือนไหวอยาง

อิสระเมื่อทํางานคนเดียวหรือทํางานเปนกลุมเล็ก ๆ  บนพื้น  บนโตะ  ภายในและภายนอกอาคารเรียน 

มอบความไววางใจแกเด็กใหเด็กดูแลรักษาเคร่ืองมือ   เคร่ืองใช  และวสัดุดวยตนเอง   เวลาที่ใหเด็กไม

ควรนอยเกนิไปจนเด็กตองรีบรอนในการกระทํากิจกรรม การสํารวจ การวางแผน การเก็บทาํความ

สะอาดหลังจากการทํางานเสร็จ วัสดุที่ใชตองเตรียมไวหลากหลายชนิดใหเด็กเลือกตามความพอใจ 

และเหมาะสมกับอายุของเด็ก เก็บรักษางายและใหโอกาสเด็กมีประสบการณทางประสาทสัมผัส 

  3.  การแสดงออกเชิงสรางสรรค   เด็กตองการประสบการณที่สมบูรณ    เพื่อชวยกระตุน

การแสดงออกสรางสรรค ประสบการณนีเ้ร่ิมจากการเลนของเด็กในชีวติประจําวนั การพดู การสนทนา 

ความรูสึกในส่ิงที่เด็กเหน็   ชวยใหเด็กนกึถงึเหตุการณที่เกิดข้ึน   ครูควรสนับสนนุการพูดของเด็ก   การ

แสดงออกทางการกระทําและการแสดงออกโดยการใชส่ือกลาง วัสดุเคร่ืองใชทางศิลปะ การทัศนศึกษา 

เปนสวนหน่ึงในการสรางเสริมการแสดงออกแบบสรางสรรค 

  4. เจตคติของผูปกครองที่มตีอการแสดงออกสรางสรรคของเด็ก ครูตองทาํหนาที่เปนผูทาํ

ใหผูปกครองเด็กเขาใจผลงานของเด็ก    และสามารถเสนอแนะผูปกครองในการเลือกวัสดุที่เหมาะสม

ใหเด็กเมื่ออยูบาน 

  5. ครูใชวิธีการสรางสรรคสนับสนนุเด็กใหเลือกกจิกรรมศิลปะดวยวธิีซึ่งเด็กจะแสดงออก

หรือกระทาํได    และจะรวบรวมความคิดหรือวัสดุ   วิธนีี้ไมไดหมายความวาเด็กจะกระทาํกิจกรรมโดย

ปราศจากการแนะนํา แตหมายความวาเด็กจะตัดสินใจและเลือกดวยตนเอง กิจกรรมศิลปะควรมี

หลายชนิดใหเด็กไดมีโอกาสเลือกในแตละวัน 
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  6. ครูวางแผนจัดเตรียมกิจกรรมตางๆ  เปนอยางดี เด็กมีอิสระในการคนหา สํารวจ และ

ทดลอง  และเมื่อเด็กรูสภาพแวดลอม เด็กจะถายทอดส่ิงที่ตนเองรูใหผูอ่ืนเขาใจ กลามเนื้อเล็ก การ

ประสานสัมพนัธของมือและตาจะพัฒนาข้ึน มโนภาพเรื่องรูปทรง สี เจริญเติบโตข้ึน การที่เด็กไดเลน

รวมกับเพื่อน พูดสนทนา แลกเปลี่ยนส่ิงของ รับผิดชอบรวมกัน การรอคอย ตามลําดับชวยเสริมสราง

ความพรอมทางอารมณและสังคมแกเด็ก 

  7.  ครูตองรวบรวมหลักฐานเพื่อจุดมุงหมายในการวัดผล 

  กุลยา  ตันติผลาชีวะ  (2547: 189)   กลาววา  การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคตองเปน

กิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจ คนพบและไดทดลองกับส่ืออุปกรณทางศิลปะสรางสรรค การจัด

กิจกรรมจึงควรแนะนําหรือบอกเด็กเพยีงเล็กนอยเทานัน้ แตใหใชวิธีใหเด็กคนพบกระบวนการทาง

ศิลปะดวยตนเอง  

  จากขอความขางตนสามารถสรุปไดวา  การจัดกิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะใหกบัเด็ก

ปฐมวัยนัน้ ตองเปนกิจกรรมที่ชวยใหเด็กไดมีโอกาสแสดงออกทางความคิดและจินตนาการ  อารมณ  

ความรูสึก  ซึ่งครูตองกระตุนใหเด็กเกิดแรงจูงใจในการสรางสรรคผลงาน  อีกทัง้กิจกรรมที่จัดใหควร

เปนกิจกรรมทีเ่หมาะสมตามวุฒิภาวะของเด็ก พรอมทั้งเปนการสงเสริมพัฒนาการทัง้ 4 ดาน  
 

 2.5 ประเภทของกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
   วิรุณ ต้ังเจริญ  (2526: 29 - 31) ไดกลาวถงึ เนื้อหาศิลปะช้ันอนุบาล ไวดังนี ้

        1. การปพูืน้ฐานใหเด็กมองเหน็ความสวยงามทางศิลปะ ไดแก ฝกใหเด็กสังเกตและสัมผัส

ส่ิงรอบตัวที่มีรูปรางเหมือนหรือแตกตางกัน ใหเด็กชวยกนัจัดแจกัน จัดมุมหองเรียนหรือนําส่ิงประดิษฐ

สําเร็จรูปมาตกแตงหองเรียน เปนตน 

   2. การวาดภาพระบายสี ไดแก การวาดภาพโดยเสรี ดวยดินสอ สีเทียน สีน้ําสีชอลก 

   3. การทดลองเก่ียวกับสี ไดแก การละเลงสี หยดส ีทาสี  เปาสี  ผสมสี โรยสีและการกลิ้งสี 

   4. การพิมพ ไดแก พิมพภาพดวยวัสดุ แมพิมพตรายาง หรือสวนตางๆของรางกายและ

การพิมพภาพลายนนู โดยใชดินสอสี 

        กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547: 190)  ไดกลาววา  การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดาน

การศึกษาปฐมวัยจําแนกศิลปะสรางสรรคไว 5 ประเภท  ไดแก 

  1. การวาดและการใชสี  เพราะเปนการแสดงสมรรถนะทางกายของเด็ก 

  2. การพิมพ  เปนการสรางการเรียนรูใหกับเด็กโดยใชอุปกรณ 

  3. การประดิษฐ  นอกจากจะใชกลามเนื้อมือแลวยังเปนการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

อีกดวย 

  4. การประดับตกแตง 
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  5. การปน  เปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการดานกลามเนื้อเล็ก  การคิดจินตนาการใน 

เร่ืองของรูปทรง   การรับรู  ซึง่การปน  สามารถแบงออกเปน  2  ประเภท  คือ 

   5.1 การปนแบบวิเคราะห  หมายถงึ  ปนดินทัง้กอนแลวดึงสวนตางๆ ออกมาเปน 

สวนยอย 

   5.2 การปนแบบสังเคราะห   หมายถงึ   การปนรายละเอียดสวนยอย แลวนาํมา 

ปะ - ติด  ตอกนัเปนภาพรวม 

   สิริพรรณ ตันติรัตนไพศาล. (2545: 55 - 92; อางอิงจาก ชัยณรงค เจริญพานชิยกุล. 

2533: 51) ไดแบงกิจกรรมศิลปะที่เหมาะสมสําหรับเด็กเปน 5 สาขาใหญๆ คือ 

        1. กิจกรรมวาดเสน (Drawing) การวาดเสนเปนภาพที่เกิดจากการขีดเข่ียวัสดุบางชนิด

ลงบนกระดาษ โดยแสดงลักษณะเปนเสน 

        2. กิจกรรมระบายสี (Painting) เปนการสงเสริมพฒันาการทางกลามเนื้อนิว้มือกับสายตา 

มีสีชนิดตางๆ พูกนั เปนอุปกรณ 

   3. กิจกรรมภาพพิมพ (Painting making) กรรมวิธีทางภาพพมิพมหีลายวธิีแตที่เหมาะสม

สําหรับเด็กเล็กๆ คือ การพมิพจากแมพมิพนนู ใชสีทาดานหลังของวสัดุแลวนาํมาประทบัลงบนกระดาษ

จะไดภาพพิมพเกิดข้ึน 

   4.  กิจกรรมประติมากรรม  (Crafts)  หมายถึง  กิจกรรมที่ครอบคลุมกวางขวางมาก เชน 

การทาํภาพปะติด ทําหนากาก หุน การถักทอไหมพรมดวยนิ้วมืออยางงายๆ เปนงานที่เนนใหเด็กได

เรียนรูการทํางานที่มีกระบวนการหรือมีข้ันตอนดวย 

  สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2546: 77 - 78)  ไดแบงกิจกรรมสรางสรรค

ออกเปน 10 ประเภท  ไดแก 

  1. การวาดภาพและระบายสี 

  2. การเลนกับสี 

  3. การพิมพภาพ 

  4. การปน 

  5. การพับ  ฉีก  ตัด  ปะ 

  6. การประดิษฐเศษวัสดุ 

  7. การรอย 

  8. การสาน 

  9. การเลนพลาสติกสรางสรรค 

  10. การสรางรูป 
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  แฮมมอนด  (เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 108; อางอิงจาก Hammond. 1967: 275 - 282) 

ไดสรุปกิจกรรมศิลปะสรางสรรคที่ควรจัดใหกับเด็กเอาไวดังนี ้

  1. การปน 

  2. การประดิษฐ 

  3. การฉีก-ตัด-ปะ 

  4. การระบายสี 

  5. การวาดภาพดวยนิ้วมือ 

  6. การเลนบล็อก 

  7. การวาดภาพดวยทราย 

  8. การวาดภาพดวยฟองสบู 

  จากขอความขางตนสามารถสรุปไดวา   การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย

นั้น ตองเปนการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย และเนนใหเด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตัวเองและลงมือปฏิบัติจริง  

อีกทั้งยังเปนการกระตุนใหเกิดจินตนาการและความคิดสรางสรรคตอชิ้นงาน  ซึง่กจิกรรมการยอมสียัง

เปนกิจกรรมหนึ่งที่สามารถใชเปนกิจกรรมที่สงเสริมกระบวนการทางสติปญญา พรอมยังสงเสริมพัฒนาการ

ในทุกดานอีกดวย 

 
 2.6 การจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคทีเ่กี่ยวของกับการเลนส ี
  การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวยันัน้มหีลายประเภท แตละประเภทมี

วิธีการจัดกิจกรรมที่แตกตางและหลากหลายกันออกไป การนาํสีมาใชเปนส่ือในกิจกรรมประเภทตางๆ 

จึงมหีลายกิจกรรม ดังนี้ไปนี้ คือ 

  จารุวรรณ   คงทว ี (2551: 34 - 35)  ไดจัดกิจกรรมละเลงสีดวยนิ้วมอื การละเลงสีดวย  

นิ้วมือ (Finger painting) หมายถงึ กิจกรรมการวาดภาพระบายสีดวยนิ้วมือ เปนกจิกรรมศิลปะอยาง

หนึ่งที่สงเสริมพัฒนาการดานกลามเนื้อมือของเด็กซ่ึงเหมาะสมสําหรับเด็กเล็ก นอกจากน้ียงัชวงสงเสริม

พัฒนาการทางดานอารมณและจิตใจ  เนื่องจากการวาดภาพระบายสีดวยนิ้วมือทําใหเด็กพรอมที่

จะเรียนรูรูปแบบศิลปะนามธรรม ทาํใหเด็กไดสังเกตผลจากการกระทาํที่มีรูปรางปรากฏใหเห็นจากการ

เคล่ือนไหวและความรูสึกในการเคล่ือนไหวที่มกีารเช่ือมโยงกับรูปรางที่มองเหน็เด็กไดเรียนรูผลของการ

ที่สีผสมเขาหากันกิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่เด็กสามารถสรางสรรคไดงายจึงเปนการสนับสนุนใหเด็กมี

ความพยายามและทดลองในกิจกรรมอ่ืนๆ ซึ่งทําใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรคมากข้ึน (Hartley. 

1971) การละเลงสีดวยนิว้มือไมจําเปนตองใชสีมากเกนิไปแตควรใหเด็กไดทดลองใชสวนตางๆของมือ

นอกจากนีก้ารละเลงสีดวยนิว้มือยงัเปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการในการใชมือ ตา และความคิด ให
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มีความสัมพนัธไดอยางดีและยังเปนการเรียนรูเทคนิคของการเขียนภาพ  โดยเฉพาะเร่ืองของความ

ออนแกของสีในการละเลงสดีวยนิว้มือนั้นเด็กสามารถคนควาทดลองการเขียนภาพดวยวิธกีารตางๆ ได

อยางอิสระ เนือ่งจากสามารถเขียนแลวลบทิ้งแกไขไดจนกวาจะพอใจ (วิรัตน พิชญไพบูรย. 2531) และ

การละเลงสีดวยนิ้วมือยงัมีลักษณะของการสรางสรรคผลงานที่แตกตางการวาดภาพโดยทั่วไป เนื่องจาก

การระบายสีดวยนิว้มือนั้นเสนของภาพจะเกิดจากการขูดเอาเนื้อสีออกจากกระดาษ ซึ่งตรงกนัขามกับ

การวาดภาพโดยทั่วไปที่เสนของภาพจะเกดิจากการนําวสัดุ เชน ดินสอ สีเทียน ลากเสนลงบนกระดาษ

เพื่อใหเกิดเปนเสน ดังนั้นการละเลงสีดวยนิว้มือนัน้เด็กจะไดเรียนรูการสรางภาพที่แตกตางจากการ

สรางสรรคผลงานโดยการวาดภาพโดยทัว่ไป 

  การละเลงสีดวยนิว้มือเปนศิลปะแขนงหนึ่งที่เร่ิมข้ึนในประเทศจีน (Wolff. 1968: 3) การ 

ระบายสีดวยนิ้วมือ (Finger Painting) การระบายสีดวยนิ้วมือที่แทจริงนัน้ควรเรียกวา การละเลงสีดวย

นิ้วมือหรือการละเลงสีมากกวาเพราะไมไดใชเพียงนิว้มือเทานัน้ แตจะใชทุกสวนของมือและแขนสีที่ใช

ในการละเลงนี้จะแตกตางกับสีอ่ืนๆ เพราะประกอบดวย แปง สี และสวนผสมอ่ืนๆ ที่ไมเปนอันตรายตอ

ผิวหนังคน สวนสีน้าํกท็ําใหเกิดรอยดางและสีเกาะติดผิวหนงั ลางออกยาก กิจกรรมชนิดนี้เปนกิจกรรม

ที่เหมาะสมกับเด็กเล็กมากและยังใชในการทาํกายภาพบําบัดสําหรับคนไขทีม่ีปญหาเร่ืองการเคล่ือนไหว

กลามเนื้อมือดวย การเร่ิมตนกิจกรรมของเด็กในคร้ังแรกเด็กอาจจะรูสึกขยะแขยงแปงกลัวมือเปอนเปรอะ 

ลางไมออก ครูตองสาธิตใหเด็กเหน็วาแปงจะสามารถลางออกไดงายและเปนกิจกรรมที่สนุกสนาน 

พรอมทัง้สาธติใหดูในคร้ังแรกๆ ในที่สุดเด็กก็จะเร่ิมคุนเคยโดยอาจจะเร่ิมจากการใชนิ้วเพียงนิ้วเดียว

วาดรูป แตสุดทายแลวจะใชมือทั้ง 2 ขางละเลงและไมยอมที่จะเลิกงายๆ ส่ิงที่ควรระมัดระวังคือ ไมให

เด็กเอานิ้วใสปากเพราะอาจเปนอันตรายได ในตางประเทศจะใชช็อคโกแลตใหเด็กเล็กๆ ละเลงแทน 

แปงไมมีอันตรายตอเด็ก (สิริพรรณ   ตันติรัตนไพศาล. 2545: 71 - 72) 
 
  ความมุงหมายของกจิกรรมละเลงสีดวยนิ้วมือ 
  1. เพื่อใหเด็กเรียนรูและคนพบเกีย่วกับสี เสน รูปทรง และการออกแบบดวยตนเอง 

  2. เพื่อใหเด็กไดทดลองใชฝามือ นิ้ว เล็บ สันมือ กําปน และแขน เคล่ือนไหว เปน 

จังหวะในลักษณะตางๆ 

  3. เพื่อสงเสริมพัฒนาการใชมือ แขน ใหคลองแคลว 

  4. เพื่อใหเด็กไดใชจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  5. เพื่อชวยคลีค่ลายและระบายความรูสึกภายในของเด็กออกมา 
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  ปริษา  บุญมาศ (2551: 29) ไดจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสี ไดสรุปไววา

การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวยั เปนกิจกรรมที่สามารถจัดใหกับเด็กทีห่ลากหลาย

โดยเนนใหเด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เด็กไดแสดงออกตามความคิดและจินตนาการ ซึ่งกจิกรรม

การผสมสีนับเปนกิจกรรมหนึ่งที่สงเสริมใหเด็กไดใชความคิด และจินตนาการในการสรางสรรคงานเปน

อยางดี นอกจากน้ียงัเปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการเด็กทุกดาน อันจะนําไปสูการเรียนรูเร่ืองราว

ตางๆ  ตอไป 

  ประสน จุมพรม (2550: 9) ไดจัดกิจกรรมวาดภาพอิสระ และไดสรุปไววาการวาดภาพ 

เปนธรรมชาติอยางหนึ่งของเด็กที่ไดถายทอดส่ิงที่มองเหน็หรือประทับใจออกมาเปนเสนหรือสัญลักษณ

โดยใชวัสดุเคร่ืองเขียนตางๆ เชน ดินสอ ปากกา สีเทียน สีชอลก สีน้ํา  ขีดเขียนทาํใหเกิดเปนรูปราง ซึ่ง

ภาพทีเ่ด็กวาด ทัง้เด็กและผูใหญสามารถแปลความหมายและเขาใจได 

  พรพรรณ รําไพรุจิพงศ (2550: 32 - 35;  อางอิงจาก วิรุณ  ต้ังเจริญ. 2526: 29 - 31))  ได

จัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ  กลาววา กิจกรรมที่จัดใหกับเด็ก ซึ่ง

ไดแก  การวาดภาพระบายสี  การวาดภาพโดยเสรี การปายสีดวยพูกนั การระบายสีเทียนในวธิีการ

ตางๆ หรือระบายสีตามรูปทรง  การระบายสีตามเร่ืองราวที่กาํหนด และพาเด็กออกไปศึกษานอก

สถานที่แลวกบัมาเขียนภาพเปนตน การทดลองเกีย่วกบัสีไดแก การละเลงสี หยดสี ทาสี เปาสี ผสมสี 

โรยสีและกล้ิงสีเปนตน 

  การพิมพภาพไดแก พิมพภาพดวยวัสดุ แมพิมพตรายาง หรือสวนตางๆ ของชวงแขนและ

การพิมพภาพลายนนู โดยใชดินสอหรือดินสอส ีเปนตน 

  การปนไดแก การปนดวยแปง ดินเหนียว ดินน้าํมนั ใหเปนรูปทรงปนเปนเร่ืองราวปนเปน

ขนม ปนตามใจชอบ และการเลนกอทราย 

  การพับ ฉีก ตัด ปะ ไดแก การฉีกหรือตัดปะเปนเร่ืองราวตางๆ การพบัหรือมวนกระดาษ

เปนรูปทรงตางๆ แลวนํามาประดิษฐ ส่ิงตางๆ และการพับผาเช็ดหนา ใบตอง ใบมะพราว ตามใจชอบ 

เปนตน 

  การประดิษฐไดแก การประดิษฐภาพเคร่ืองหอยแขวน ประดิษฐของเลนของใช การรอย

วัสดุตางๆ การเย็บหรือการสาน เปนตน 

  การเขียนภาพผนัง โดยใชกระดาษตอกันเปนแผนใหญ และใหเด็กชวยกันเขียนภาพตาม

ความมุงหมาย 

  การพิมพ เปนกิจกรรมอีกชนิดหนึ่งที่เด็กไดสรางงานแทนการวาดนับเปนพื้นฐานการ

ออกแบบเบ้ืองตนสําหรับเด็ก การทาํงานพิมพจะทาํใหเด็กรูสึกต่ืนเตน สนุกสนานไดแสดงออกอยาง

อิสระ ทาํใหเกดิจินตนาการและความคิดสรางสรรคในรูปแบบที่แตกตางกนัเด็กไดเรียนรูจากการสังเกต
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และทดลองดวยตนเอง ภาพพิมพทีพ่บเหน็กันอยูทั่วๆไปแบงรูปลักษณะการพิมพออกไดเปน 2 ลักษณะ 

คือ 

  1. การพิมพที่เกิดจากการนาํเอาธรรมชาติ และวัสดุเหลือใชมาพมิพเปนรูปแบบตางๆ 

เชน รูปแบบทีเ่กิดจากใบพืช จากสวนอ่ืนๆ ของพืช และไดจากเศษวัสดุเหลือใช 

  2. ภาพพิมพที่เกิดจากแมพิมพที่ประดิษฐสรางสรรคข้ึน เปนรูปแบบงานศิลปะสมยัใหม 

โดยใชเทคนิคการพิมพใหเปนรูปแบบตางๆ เชน จากแมพิมพปูน ไม โฟม ยาง หิน หวี ฯลฯ 
 
  องคประกอบที่ใชในการพมิพ มี 3 อยางคือ 
   1. แมพิมพ แบงออกเปน 2 ชนิดคือ 

   1.1 แมพิมพทีส่รางข้ึนใหม เชน แกะสลักจากวัสดุเนื้อออน แมพิมพทีท่าํจากโฟม ฯลฯ 

   1.2 แมพิมพทีใ่ชรูปแบบเดิมของวัสดุ แลวนํามาประกอบเปนรูปใหม เชน พิมพเปน 

รูปดอกไม ใยไม ฯลฯ 

  2. สีที่ใชในการพิมพ โดยทั่วไปเปนสีที่ผสมกับน้าํได เชน สีน้ํา สีฝุนผสมกาวสีโปสเตอร  

หมึกพิมพ โดยเฉพาะที่ขายเปนกระปอง ฯลฯ 

  3. พื้นที่สําหรับรองรับการพมิพ โดยทัว่ไปใชจําพวกกระดาษ ดินเหนียว แผนหนิ กระจก ฯลฯ 
 
  วิธีการพมิพ 
  1. ออกแบบลวดลายแมพิมพ 

  2. ตัดวัสดุออนเปนแทงส่ีเหล่ียม กวาง ยาว หนาดานละประมาณ 1-2 นิ้ว ดานหนาที่จะ

พิมพตองตัดใหเรียบรอยเปนพิเศษ แลวใชมีดตัดใหเปนเสนเฉียง เสนตรง เสนโคงจํานวน 3 หรือ 4 เสน 

สวนที่ไมตองการใหสีติดก็ใหตัดหรือแกะลึกลงไป 

  3. นําสีที่ขนพอสมควรเทลงบนกระดาษแข็งหรือกระจกใชไมปาดสีใหเรียบ นาํแมพิมพ

กดลงบนสีพิมพ แลวนําไปกดลงบนกระดาษพิมพเปนลายซํ้าๆ กัน หรือเปนลายกลับไป กลับมาตาม

ความตองการ 

  4. ทดลองเปลีย่นสีหรือสลับสีใหเปนสีตางๆ จะเปนสีกลมกลืนหรือสีตัดก็ได 

  จึงสรุปไดวากจิกรรมการพมิพภาพ เปนการสรางสรรคงานศิลปะช้ินหนึง่ทีท่าํข้ึนมาโดย

วิธีการพิมพประทับใหติดบนกระดาษจากแมพิมพธรรมชาติหรือแมพิมพที่สรางข้ึนโดยเด็กหรือเจาของ

ผลงานซ่ึงกิจกรรมที่กลาวมานี้เปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนา และสงเสริมพฒันาการใหกบัเด็กทุกดานไมวา

จะเปนดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา เปนกิจกรรมที่ทําใหเด็กรูจักคิดจินตนาการ 

รูจักการทาํงานดวยตนเอง เมื่อผลงานทีท่าํออกมาสําเร็จเด็กก็จะรูสึกภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง 
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  รัตนา นิสภกลุ (2550: 33 - 34) ไดจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยน้ําตาลไอซ่ิง 

(เสาวนิตย กาญจนรัตน.  2541: 87) กลาววา การวาดภาพครูจําเปนตองเขาใจคุณลักษณะของวัสดุ 

และอุปกรณทีน่ํามาใชปฏิบัติงาน วัสดุอุปกรณแตละชนิดก็มีความหมายเหมาะสมกับการวาดภาพใน

ลักษณะที่ตางกัน การรูจกัเลือกใชวัสดุและอุปกรณทีส่อดคลองกับวัตถุประสงคในการฝกหัดเด็กปฐมวัย

ยอมชวยใหคุณภาพของงานเปนไปตามเปาหมายได ซึ่งแบงส่ือที่ใชในภารวาดภาพเปน 2 ประเภท คือ 

  1. วัสดุและเคร่ืองมือในการวาดภาพประเภทธรรมชาติ    หมายถึง   วัสดุอุปกรณจาก 

ธรรมชาติที่มนษุยนาํมาใชในการวาดภาพ การใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูในธรรมชาติ ตองอาศัยความ

ฉลาดของผูสรางสรรคงานศิลปะเอง ผูฝกหัดวาดภาพควรคนควาทดลองดวยตนเอง วัสดุและเคร่ืองมือ

การเขียนภาพในธรรมชาติทีพ่บ ไดแก สีจากดิน หิน ดอกไม ใบไม เลือดสัตวชนิดตาง ๆ ขนนก ตนหญา 

กิ่งไผ กิ่งขอย เปลือกหมาก นิ้วมือ ฯลฯ ใชจุมสีวาดแทนดินสอ ปากกา หรือพูกัน เปนตน 

  2. วัสดุในการวาดภาพประเภทสังเคราะห หมายถงึ ส่ิงทีม่นุษยไดประดิษฐข้ึนโดยดัดแปลง

จากธรรมชาติ เพื่อความสะดวกในการนาํมาใชในการวาดภาพ ไดแก ดินสอสี ดินสอดํา ถานชารโคล 

สีชอลค สีน้ํา สีฝุน และสีเทยีน  

  ส่ือที่ใชในการจัดกิจกรรมวาดภาพมีมากมายหลากหลายนอกจากท่ีกลาวมาแลว น้ําตาล

ไอซิ่งยังเปนส่ือที่ใชในการสรางภาพได น้ําตาลไอซิ่งเปนส่ือที่มนษุยดัดแปลงข้ึนมีคุณสมบัติเปนของเหลว

เปรียบเสมือนสีและแปงเปยกที่สามารถเขียนหรือวาดเปนรูปรางตาง ๆ ลงบนวัสดุที่จัดเตรียมไวเปนไป

ตามความคิด การจนิตนาการของเด็ก ปจจุบันใชน้ําตาลไอซิ่งใชในการตกแตงหนาเคก โดยใชมือใน

การลากเสนทาํใหเกิดเปนรูปราง เปนภาพ 
 
  น้ําตาลไอซ่ิง 
  น้ําตาลไอซ่ิง คือ น้ําตาลที่คัดสรรมาจากน้าํตาลทรายขาวคุณภาพสูงผานกรรมวธิีที่ได

มาตรฐานทุกข้ันตอนจึงกลายเปนน้าํตาลไอซ่ิง ขาวสะอาดบริสุทธิ ์ ใหความหวาน หอม อรอย และได

คุณคาทางอาหาร เหมาะกับการโรยหนาเคก และขนมตาง ๆ ใหรสหวาน หอมอรอย (โรงเรียนอาหาร-

ขนมทพิย. 2549: ออนไลน) น้ําตาลไอซิง่เปนน้าํตาลที่ปนละเอียดผสมแปงขาวโพดประมาณ 3 เปอรเซ็นต 

เพื่อไมใหน้ําตาลจับตัวเปนกอนนยิมใชในการทาํคุกกี ้

  การเตรียมน้ําตาลไอซิ่งสําหรับทํากิจกรรม อาจใชสวนผสมดังนี ้ น้ําตาลไอซ่ิง 300 กรัม 

โกโกผง 75กรัม เนยละลาย 50 กรัม น้าํ 2 ชอนโตะ และสีผสมอาหาร โดยคนสวนผสมทั้งหมดดวยกัน 

จนเขากนัเปนครีมเสร็จแลวนําครีมที่ไดไปตกแตงหนาขนมและผักผลไม ถาอยากไดน้าํตาลไอซ่ิงสี

แตกตางกนัอาจจะไมใสโกโกผงลงไปก็ได 
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  ดังนัน้ การใชน้ําตาลไอซ่ิงในการวาดภาพลงบนขนมผักผลไมจึงเปนเปนกิจกรรมที่นาสนใจ

อีก กิจกรรมหนึ่ง นอกจากชวยใหเด็กเกิดความเพลิดเพลินแลว ยังเปนกิจกรรมที่เด็กเกิดการพัฒนาใน

ดานการเรียนรู ความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีทักษะและความสัมพนัธระหวางกลามเนื้อกับความคิด เด็ก

จะแสดงออกถึงการรูจักคิด รูจักแกปญหา รูจักสรางส่ือที่ตนเขาใจจากจนิตนาการของตนเอง และเปน

พื้นฐานที่สําคัญในการพัฒนาสติปญญาและความเจริญเติบโตของเด็กตอไป 

  อัญชลี รัตนช่ืน (2549: 32) ไดจัดกิจกรรมศิลปะเคร่ืองแขวนเพื่อวัดความสามารถดาน

มิติสัมพันธของเด็กปฐมวัย ศิลปะเคร่ืองแขวน หรือ โมบาย เปนการนําการประดิษฐตกแตง ที่สามารถ

ใชวัสดุอุปกรณที่หลากหลายเชน กระดาษ เมล็ดพืช ใบไม หรือวัสดุตาง ๆ ที่มีอยูตามธรรมชาติหรือ

วัสดุเหลือใช โดยผานกรรมวธิี การพับ มวน ตัด ฉีกปะ หรือการประดิษฐในรูปแบบที่สวยงามเพื่อสราง

ชิ้นงาน ทั้งศิลปะ 2 มิติ ที่ลักษณะช้ินงานเปนเพียงวัตถทุี่มีเฉพาะความกวาง และ ความยาวไมมคีวาม

หนา แตเมื่อนํางานไปประกอบหรือประดิษฐข้ึนใหมจะไดชิ้นงานที่ม ี 3 มิติ สามารถนาํไปแขวนหรือ

ประดับตกแตงตามสถานทีต่างๆ ศิลปะเคร่ืองแขวนนั้นยังแขวนไดทั้งแนวด่ิงและแนวระนาบเดียวกนั 

แลวแตความเหมาะสมไดอยางสวยงามตามความพอใจ ทําใหเหน็ความสวยงามในมุมมองที่แตกตางไป 

  ปทมา  แจมจํารัส (2548: 40 - 42) ไดจัดกิจกรรมการปนแปงโดชนิดแข็ง กลาววา 

กิจกรรมการปน เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดสรางสรรค ทั้งยงัชวยใหเด็กไดบริหารนิว้มือ มือ และ

ขอมือใหแข็งแรง คลองแคลว ส่ือ และอุปกรณจึงมีความจําเปนและสําคัญ ส่ือทีเ่ด็กใชปนมหีลากหลาย

ชนิด ดังนี้ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2527ก: 221 - 224) 

 
  แปงทําขนม หรือ แปงโด (Play dough) 
  แปงทําขนม หรือ แปงโด (Play dough) เปนแปงที่ทาํมาจากแปงประกอบอาหาร เชน 

แปงสาลี  แปงขาวเหนียว ฯลฯ โดยทั่วไปมักใชแปงสาลี เด็กสามารถรับประทานได เนื่องจากใชสีผสม

อาหารเปนสวนประกอบ จึงไมเปนอันตรายตอเด็ก 

 
  ดินน้ํามัน 
  สวนผสมของดินน้าํมันปรกอบดวยดินขาว  น้ํามันจาระบี  และสีฝุน  เมื่อสัมผัสจะเหนียว

ติดมือ และมีกล่ินเหมน็ของน้ํามนัจาระบี ราคาไมแพงนักและสะดวกในการเก็บรักษา สวนดีของดิน

น้ํามนัก็คือ มสีีตางๆ ใหเลนไดหลากสี แตความนิ่มนวลสูดินเหนียวหรือแปงผสมสีไมได 
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  ดินเหนียว 
  ธรรมชาติของดินเหนียว มีสีดํา  สีเทา  สีน้าํตาล  สีเหลือ  และสีแดงอิฐ  ทั้งสีเขม  สีออน

มากนอยตางกนัและมีดินเหนยีวสีขาว ดินเหนียวมทีัง้แข็งและออนนุม แมสีของดินเหนียวตามธรรมชาติ

จะไมชวนใจเด็กเทาดินน้าํมัน แตเด็กๆ ก็ชอบใจที่จะเลนปนดวยดินเหนยีว ครูอาจจะใชสีฝุน  ดินลูก

รังสีเขมชนิดใชระบายสีแทนสีฝุนผสมดินเหนยีวขาว ชวยใหมีสีตาง ๆ ได 

 
  ขี้เลื่อยผสมแปงเปยก 
  ข้ีเล่ือยสามารถนํามาปนเปนรูปทรงตางๆ ได แตกอนทีจ่ะนาํมาปนตองผสมกับแปงเปยก 

โดยมีสวนผสม ไดแก ข้ีเล่ือย  แปงเปยก  โดยนวดใหเขากัน เมื่อแหงดีลาอาจทาสีฝุนตามใจชอบเมื่อสี

แหงแลวทาดวนน้าํมนัชักเงา 

  เพ็ญทพิา  อวมมณี  (2547: 42; อางอิงจาก เกสร  ธิตะจารี. 2543 : 170) ไดจัดกิจกรรม

ดวยลวดกาํมะหยี่สี  ซึ่งเปนงานประติมากรรมประเภทสามมิติ  หมายถึง  การปน  การหลอ  การหลอม  

การประอบใหเปนรูปตางๆ  เชน  คน  สัตว  ส่ิงของ  ผลไม ฯลฯ โดยใชดินเหนียว  แปง  กระดาษ  

ปูนปลาสเตอร  พลาสติก  โลหะ  ลวด  ลวดกํามะหยีสี่  สี  ฯลฯ ทีส่ามารถนํามาสรางสรรคดวยวิธี

ตางๆ ใหเปนรูปทรงสามมิติ เชน ประติมากรรมลวดกํามะหยี่สีโดยการนาํลวดกํามะหยี่สีมาขดเปน

รูปทรงตางๆ ที่มีลักษณะสามมิติ คือ มีความยาว ความกวาง ความหนาหรือสูง ดวยวสัดุที่เปล่ียนแปลง

รูปทรงได เชน ลวดกาํมะหยี่สี  กระดาษ  แปงโด  ฯลฯ  ทั้งนี้ วัสดุที่เลือกนํามาใชกับเด็กปฐมวัยนัน้   

ควรคํานึงถึงความเหมาะสมและปลอดภัยดวย 

  วิวัฒน  เรียนดี (2547: 40) ไดจัดกิจกรรมการวาดภาพระบายสีหลังจากการเลนของเลน

บล็อคตอสี พรอมกับสรุปไววา พัฒนาการทางการวาดภาพของเด็กปฐมวัย จะพัฒนาเปนลําดับตามวัย 

ตามพัฒนาการของการใชกลามเนื้อยอย ประสานสัมพนัธระหวางตากบัมือ และการเรียนรูส่ิงแวดลอม

โดยแบงลําดับข้ันไดดังนี ้

  1. การใชเสน เร่ิมจากเสนขีดเข่ีย พัฒนาข้ึนเปนเสนแนวต้ัง  แนวนอน  เสนทแยงมุม   

เสนฟนปลา  เสนโคง 

  2. การวางตําแหนง  เร่ิมจากการวางแบบสะเปะสะปะตรงไหนวางก็จะเขียนลงไปและ 

พัฒนาข้ึนตามประสบการณที่เรียนรู 

  3. รูปราง เร่ิมจากการเรียนรูปวงกลม  สามเหล่ียม  ส่ีเหล่ียมผืนผา  ส่ีเหล่ียมจัตุรัส วงรี 

  4. สี  เด็กยงัใชสีไมเปนธรรมชาติ  แตจะใชสีตามใจชอบ 
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  วราภรณ  นาคะศิริ  (2546: 28 - 29) ไดจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคโดยใชทรายสี  

กลาววา น้ํา ดิน และทราย เปนอุปกรณที่มีอยูตามธรรมชาติและหางายที่สุด ถกูที่สุด และเปนวัสดุ

พื้นฐานของชวีิตมนุษย คือ ใหอาหาร ใหพลังงาน ความสนกุสนาน และชวยผอนคลายอารมณ สวน

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2526: 242) ไดกลาววา ทรายเปนวสัดุตามธรรมชาติทีห่าไดงาย เปน

วัสดุที่ใหความพึงพอใจแกเด็ก ทรายจะชวยใหเด็กพฒันาความเขาใจธรรมชาติ เด็กจะเรียนรูและ

ทดสอบคุณสมบัติของทรายไดโดยการสัมผัสโดยตรง เปนการสงเสริมความสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือ

และสายตา ตลอดจนมีโอกาสคิดสรางสรรคตามความนึกคิดของตนเอง นอกจากน้ี เลิศ  อานนัทนะ 

(2523: 112) ยังไดกลาวถงึกิจกรรมจากทรายวา ทรายนั้นเปนอุปกรณศิลปะที่สามารถใชสําหรับเขียน

และปนใหเปนรูปตางๆ ไดงาย ทัง้ที่เปนภาพแบนราบ 2 มิติ และภาพที่มีรูปทรงลอยตัวแบบ 3 มติิ สวน

การนาํทรายมาใชในงานประดิษฐตกแตงกับเด็กวยัอนบุาลมีไมมากนัก สวนใหญเปนการเก็บส่ิงของที่

ใชแลว เชน หลอดดาย  กาบมะพราว  กลองกระดาษ  แกนกระดาษชําระ  อับยา  รองเทาและกลองไม

ขีดไฟ  นํามาประกอบเปนส่ิงตางๆ ตามทีต่องการ เปาหมายของงานประดิษฐมิไดมุงใหเด็กแสดงออก

ทางศิลปะแตเพียงอยางเดียว แตจะเนนใหเด็กไดเรียนรูการทํางานที่มีกระบวนการ หรือมีข้ันตอน 

(สัญญลักษณ  สุวรรณรัศมี. 2533: 28) ดังที่ฐิติพร  พชิญกุล (2538: 30) ไดกลาวไวสอดคลองกนัวา 

ในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวยั ควรมีลักษณะกจิกรรมที่มุงเนนใหเด็กไดคิด ไดวางแผน ไดสัมผัส 

สํารวจ ทดลอง กับวัสดุทีม่คุีณสมบัติและลักษณะตางกัน มีโอกาสทาํงานรวมกับผูอ่ืน ไดพูด ไดแสดง

ความคิดเหน็ และไดแสดงออกตามสมควร  

 จากที่ไดกลาวมาขางตน  สามารถสรุปไดวา  สี  เปนส่ือการเรียนการสอนทีม่ีความสําคัญ

อยางยิ่งในการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย เพราะ สี เปนส่ิงที่กระตุนความอยากรู

อยากเหน็ การอยากทดลอง และการอยากเขาไปมีสวนรวมในการทาํกิจกรรม อีกทัง้ยังเปนการสงเสริม

การใชประสาทสัมผัสทัง้หาในการเรียนรูและในการทํากจิกรรม และยังเปนการสรางความสนกุสนาน

ใหแกเด็กเปนอยางมาก 

 
 2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบักิจกรรมศลิปะสรางสรรค 
   งานวจิัยในประเทศ 
        ปริษา บุญมาศ. (2551: บทคัดยอ)  ไดศึกษา  ทักษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสี   พบวา    การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลัง

การทาํกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสีสูงกวากอนทาํกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสี 
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   ประพิมพพักตร พละพงศ (2550: บทคัดยอ)  ไดศึกษาวา  ความสามารถดานมิติสัมพันธ

ของเด็กปฐมวยัในการทาํกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยกระดาษเสน  พบวา   

  1. ความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยหลังการทํากจิกรรมศิลปะสรางสรรค 

ดวยกระดาษเสนสูงกวากอนการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยกระดาษเสนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ ระดับ .01 

  2. ความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยหลังการทํากจิกรรมศิลปะสรางสรรค 

ดวยกระดาษเสน    มีการเปลี่ยนแปลงสูงกวากอนการทาํกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยกระดาษเสน 

คิดเปนรอยละ 100 ของนักเรียนทัง้หมด 

  ศรีแพร  จนัทราภิรมย  (2550: บทคัดยอ)  ไดศึกษา  ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคโดยใชเปลือกขาวโพด พบวา ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย

หลังการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคโดยใชเปลือกขาวโพดสูงกวากอนทํากจิกรรม 

  อัญชลี  รัตนช่ืน  (2550: 53)  ไดศึกษา  ความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยที่

ไดทํากิจกรรมศิลปะเคร่ืองแขวน พบวา การวิจัยคร้ังนี้มจีุดมุงหมายเพือ่ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถ

ดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัย (อาย ุ4  - 5 ป) ที่ไดทาํกจิกรรมศิลปะเคร่ืองแขวน ซึ่งจากผลการวิเคราะห

ขอมูล พบวาความสามารถดานมิติสัมพนัธของเด็กปฐมวัยภายหลังที่ไดทํากิจกรรมศิลปะเคร่ืองแขวน

สูงข้ึน อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 

   รัตนา นิสภกุล  (2550: 51)  ไดศึกษา   การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยน้าํตาลไอซิ่ง การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิง

เหตุผลของเด็กปฐมวยั กอนและหลังการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยน้ําตาลไอซ่ิง ผลการวิจัย 

พบวา การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรค

ดวยน้าํตาลไอซิ่งอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึง่เปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไวแสดงใหเหน็วา 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับกจิกรรมศิลปะสรางสรรคดังกลาว สามารถสรุปไดวา  

การจัดกิจกรรมศิลปะหรือศิลปะสรางสรรค  เปนกิจกรรมที่สงเสริมจนิตนาการและความคิดสรางสรรค

แลว  ยังเปนการสงเสริมพัฒนาการในทุกดาน  โดยกิจกรรมไดเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูและลงมือ

ปฏิบัติจริง  ไดคนควา  คนพบ  ทดลอง  และไดเห็นเปนรูปธรรม  ซึง่เปนการเรียนรูแบบบูรณาการที่

สงเสริมกระบวนการเรียนรูของเด็กปฐมวัยไดเปนอยางดี 

  แสดงใหเหน็วา การฝกเด็กใหเกิดทักษะการสังเกตนัน้ ใชวธิีการสอนทีห่ลากหลายใน

สภาพแวดลอมที่เราความสนใจ มีความสอดคลองกับธรรมชาติของวัยเด็ก ดังนั้น การสงเสริมใหเด็ก

พัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตรจะชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการสังเกตในขณะที่ทาํกิจกรรม 
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จากเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยการใชวธิีการศึกษานอก

ชั้นเรียน และการพัฒนาทักษะการสังเกต แสดงใหเหน็วา การศึกษานอกชัน้เรียนสามารถพัฒนาทักษะ

พื้นฐานทางวทิยาศาสตรดานการสงัเกตได เพราะการศึกษานอกช้ันเรียนเปนการสนองตอบความ

อยากรูอยากเห็นของเด็ก สรางความต่ืนเตน เนื่องจากเปล่ียนสถานที ่และยังไดพบกับสภาพความเปน

จริงรอบ ๆ ตัว ทาํใหเด็กสามารถฝกทกัษะการสังเกต ซึ่งเปนทกัษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรทีม่ีคุณคา

ตอการเรียนรูของเด็ก 

  ในการจัดประสบการณนอกชั้นเรียนเพื่อการพัฒนาทกัษะการสังเกตยังไมมีผูวิจัย สวนใหญ

การวิจยัจะเนนถงึการพฒันารูปแบบการศึกษานอกสถานที ่ การอนุรักษธรรมชาติ การเรียนรูส่ิงแวดลอม 

และความคิดสรางสรรค เชน การวิจยัของ ธิดา  พทิักษสินสุข (2532) มารศรี ไทยบุญเรือง (2537) 

สดใส  ชนะกลุ  (2538) ซึ่งผลการวิจยัดังกลาว ไดแสดงใหเห็นถึงผลของการพฒันาการเรียนรูของเด็ก

ปฐมวัยที่เกิดข้ึนจากการเรียนนอกช้ันเรียน 

  จากที่ผูวิจยัไดสนใจศึกษาการพัฒนาทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวัย เพราะทกัษะการ

สังเกตจะสามารถสรางความคิดอยางเปนระบบ รูจักใชเหตุผลและผลในการแกปญหาอันเปนพืน้ฐาน

ในการสรางความรูทางวิทยาศาสตรในเด็กปฐมวัย โดยใหเด็กไดรับการจัดประสบการณหนวยเนน

วิทยาศาสตรนอกช้ันเรียนเปรียบเทียบกบัการจัดประสบการณหนวยเนนวทิยาศาสตรแบบปกติ เพื่อให

ไดมาซึ่งวธิีการที่เหมาะสมในการพัฒนาทกัษะการสังเกตที่มีประสิทธภิาพ และกอใหเกิดแนวความรู

ทางการศึกษาปฐมวัยข้ึนอีกแนวทางหนึ่ง 
 

 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 

 ในการวิจัยในคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

 1.  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

 2.  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4.  การจัดทําและวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวัยชาย - หญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่กําลัง

ศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่  3  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล  เขต

หนองจอก  กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานกับริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  จํานวน  

2  หองเรียน  ซึ่งมนีักเรียนรวม  35  คน 
 กลุมตัวอยาง  
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวยัชาย - หญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่

กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนบุาลปที่  3  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล  

เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  จํานวน  

18  คน  ซึ่งไดมาโดยวิธกีารสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยการจับสลากนกัเรียน

อนุบาลชัน้ปที ่3 มา 1 หองเรียน  จากจํานวนทั้งหมด  2  หองเรียน  
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

 1. แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  จํานวน  24  กจิกรรม 

 2. แบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวยั 

 3. แบบทดสอบวัดทักษะการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวยั   
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การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การสรางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  ดําเนินการดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยที่เกีย่วของดังนี ้

  1.1 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับศิลปะสรางสรรค 

  1.2 ศิลปะศึกษา 

  1.3 กิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัย 

 2. สรางแผนการจัดทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  จํานวน  24  แผน  ซึ่งมี 

กรอบของรายละเอียด ดังนี้ 

  2.1 ชื่อกิจกรรม 

  2.2 จุดมุงหมายของการทํากิจกรรม 

  2.3 วัสดุที่ใชในการทํากิจกรรม 

  2.4 ข้ันตอนในการดําเนินกิจกรรม 

  2.5 การประเมินผล 

 3.  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีที่ผูวจิัยสรางข้ึนเสนอตอผูเชี่ยวชาญ   

จํานวน  3  ทาน  เพื่อพิจารณาความสอดคลองของกิจกรรมและจุดมุงหมาย โดยใชเกณฑ 2  ใน  3  

และปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม  ซึ่งมีผูเชี่ยวชาญดังนี้ 

 3.1 รองศาสตราจารยสุรพงษ   สมสุข อาจารยประจําคณะสถาปตยกรรมศาสตร   

       สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา   

       เจาคุณทหารลาดกระบัง   

       จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

  3.2 อาจารยยพุา  งามฤทธิ ์  หัวหนาฝายวชิาการและครูประจําช้ัน 

       โรงเรียนสาธิตปฐมวัย   

       มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

       จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

  3.3 อาจารยสุกัญญา  ศานตินันท ครูประจําช้ันอนุบาลปที่ 3   

       โรงเรียนอนุบาลชางมงคล  เขตหนองจอก  

       จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
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 ผลการพิจารณาแผนการจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  จากผูเช่ียวชาญทัง้ 3 ทาน 

ลงความเหน็วาแผนการจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรค  จาํนวน  24  กิจกรรม  มีความเหมาะสมและมี

ความสอดคลองกับการวัดทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบ  แตควรเลือกอุปกรณที่เหมาะสมกับ

ตัวเด็กและตองมีความระมัดระวังเปนอยางดี เพื่อปองกนัอันตรายที่อาจเกิดข้ึนกับตัวเด็ก 

4. แผนการจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี ทีป่รับปรุงไปทดลอง (Try out) กับ 

เด็กชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2552  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล  เขตหนองจอก  

กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานกับริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน ทีไ่มใชกลุมตัวอยาง  

จํานวน  17  คน 

 5.  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการยอมสีทีป่รับปรุงเหมาะสมแลวไปใชกับกลุมตัวอยางใน 

การทดลอง 

 

 การสรางแบบทดสอบทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ  ดําเนินการดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยที่เกีย่วของดังนี ้

  1.1 ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

  1.2 งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับแบบทดสอบทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบของเด็กปฐมวัย 

  1.3 วิธีการสรางแบบทดสอบ และวิธวีิเคราะหขอสอบ 

  1.4 แบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบ 

 2. สรางแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบ ซึง่เปนแบบทดสอบที่มีคําถาม 

เปนรูปภาพ เปนแบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก และแบงเปน 2 ชุดๆ ละ 20 ขอ  รวม  40  ขอ   ดังนี ้

  2.1  ชุดที่  1  แบบทดสอบวัดทักษะการสังเกต จํานวน  20  ขอ 

  2.2  ชุดที่  2  แบบทดสอบวัดทักษะการเปรียบเทียบ จํานวน  20  ขอ 

 3. สรางคูมือในการดําเนนิการทดสอบวัดทกัษะการสังเกตและเปรียบเทยีบใหสอดคลองกับ 

แบบทดสอบแตละชุดที่สรางข้ึนในขอ 2  

 4. นําแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและเปรียบเทยีบ และคูมือดําเนนิการทดสอบที่สรางข้ึน 

เสนอตอผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาปฐมวัย    และดานการวัดผลการศึกษา    เพื่อหาความเท่ียงตรงเชิง

เนื้อหา (Content Validity) ซึ่งผูเชี่ยวชาญมีดังนี้  

  4.1 ผูชวยศาสตราจารยบุญไท   เจริญผล อาจารยประจําคณะครุศาสตร 

       มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

       จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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  4.2  ผูชวยศาสตราจารยสิริพรรณ   ตันติรัตนไพศาล    อาจารยประจําคณะครุศาสตร 

                       มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 

                       จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

  4.3 อาจารยรัตนาพร   มั่นศรีจันทร                 อาจารยประจําฝายวิชาการ 

                                           โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

                      จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

  ผลการพิจารณาแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตจากผูเชี่ยวชาญทัง้ 3 ทาน ลงความเห็น

และไดใหคะแนนซ่ึงไดคา IOC ระหวาง 0.67 - 1 และแบบทดสอบวัดทักษะการเปรียบเทยีบ ลง

ความเห็นและไดใหคะแนนซ่ึงไดคา IOC ระหวาง 0.67 - 1  และผูเชี่ยวชาญ 2 ใน 3 ทาน แนะนาํให

ปรับปรุงรูปภาพบางภาพใหมีความคมชัดมากยิง่ข้ึน 

 5. นําแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบไปทดลองใชกับเด็กนกัเรียนช้ัน 

อนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนอนุบาลชางมงคล เขตหนองจอก  กรุงเทพมหานคร  

สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  17  คน 

 6. นาํแบบทดสอบที่ไดมาวิเคราะหขอสอบรายขอ เพื่อหาคาความยากงายและคาอํานาจ 

จําแนก 

  6.1 คาความยากงายของแบบทดสอบวัดทกัษะการสังเกต  อยูระหวาง  .50 - .69 

  6.2 คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกต  อยูระหวาง  .25 - .75 

  6.3 คาความยากงายของแบบทดสอบวัดทกัษะการเปรียบเทียบ  อยูระหวาง .44 - .69 

  6.4 คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดทักษะการเปรียบเทยีบ อยูระหวาง .25 - .75 
 
ตาราง  1  คุณภาพของแบบทดสอบทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 

 

ทักษะ จํานวนขอ คาความยากงาย 

(p) 

คาอํานาจจําแนก 

(r) 

คาความ 

เชื่อมั่น 
     

ทักษะการสังเกต 20 .50 - .69 .25 - .75 .864 
     

ทักษะการเปรียบเทยีบ 20 .44 - .69 .25 - .75 .862 
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 7. นาํแบบทดสอบมาหาความเช่ือมัน่นาํแบบทดสอบที่ไดในขอ 6 หาความเชื่อมั่นของ 

แบบทดสอบโดยใชวิธีของคูเตอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) จากสูตร KR-20 (ลวน สายยศ; และ 

อังคณา สายยศ. 2538: 197 - 198)   

  7.1 คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดทกัษะการสังเกต  เทากับ  .86 

  7.2 คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดทกัษะการเปรียบเทียบ  เทากบั  .86 

  8. นําแบบทดสอบที่หาคาความเชื่อมั่นแลวไปใชในการทดสอบวัดทกัษะการสังเกตและ 

เปรียบเทียบเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลกอนและหลังการทดลอง 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการ

ทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest Posttest Design (ลวน  สายยศ; และ 

อังคณา สายยศ. 2538: 249) ตามตาราง ดังนี้ 

 

ตาราง  2  แบบแผนการทดลอง 
 

การทดสอบกอนการทดลอง 

Pretest 

ทดลอง 

Treatment 

การทดสอบหลังการทดลอง 

Posttest 

T1 X T2 

 

 ความหมายของสัญลักษณ 

 T1 แทน การทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) โดยใชแบบทดสอบที่ผูวิจัยไดสรางข้ึน 

 X แทน การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

 T2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) โดยใชแบบทดสอบที่ผูวิจัยไดสรางข้ึน 
 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 ดําเนินการทดลองมีขั้นตอนดังนี้ 
 1. ทดสอบเด็กกอนทดลอง (Pretest) กับกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง เพื่อหาพื้นฐาน 

ทักษะการสังเกตและเปรียบเทียบ  โดยใชแบบทดสอบที่ผูวิจัยไดสรางข้ึน 

 2. ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเอง โดยกลุมตัวอยางจะไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ 

สรางสรรคดวยการยอมสี ซึ่งใชเวลาในการทดลอง 8 สัปดาหๆ ละ 3 วันๆ ละ 1 คร้ังๆ ละ 40 นาที  ชวง

ระหวางเวลา 10.00  - 10.40 น.  รวมทั้งส้ิน  24  คร้ัง  จํานวน  24  กิจกรรม 
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ตาราง  3  กําหนดการจัดกิจกรรมในการทดลอง   
 

สัปดาห วัน กิจกรรม 

อังคาร กากมะพราวหรรษา 

พุธ เสนหมี่สดใส 

1 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส ขาวเหนียวแฟนซี 

อังคาร เกลือสีในแกวใส 

พุธ มักกะโรนีหลากสี 

2 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส น้ําตาลหลากสี 

อังคาร ลีลาเศษกระดาษ 

พุธ เสนสายหลากลีลา 

3 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส กาวหรรษา 

อังคาร ไมไอศครีมแปลงราง 

พุธ สีสันผาเช็ดหนา 

4 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส ถุงเทาแสนรัก 

อังคาร ดอกไมแสนหวาน 

พุธ รังไขแสนสวย 

5 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส หัวใจกระดาษสา 

อังคาร ทอฟฟนมแสนอรอย 

พุธ สีสันแปงโด 

6 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส ข.ไขลํ้าคา 

อังคาร ธัญพืชหลากสี 

พุธ ขาวสวยแปลงกาย 

7 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส ลูกชุบหรรษา 

อังคาร สังขยาเลิศรส 

พุธ สาคูหลากสี 

8 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส สมุนไพรคลายรอน 
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 หมายเหตุ 
 ในการดําเนินการทดลองในแตละวันนอกเหนือจากกิจกรรมที่ผูวิจัยจัดแลว  กลุมตัวอยางยัง

ไดทํากิจกรรมอ่ืน ๆ ตามตารางกิจกรรมประจําวันเหมือนเดิมทุกประการ 

 1. เมื่อดําเนนิการทดลองครบ 8 สัปดาห  ผูวิจัยทําการทดสอบ (Posttest) กับกลุมตัวอยาง  

โดยใชแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตฉบับเดียวกนักับแบบทดสอบทีใ่ชกอนการทดลอง 

 2. นาํคะแนนที่ไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยวธิีการทางสถิติ 

 

การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลมีข้ันตอนดังนี้ 

 1. หาสถิติพื้นฐานไดแก คาคะแนนเฉล่ีย และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

2. เปรียบเทียบความแตกตางของความสามารถดานทกัษะแสวงหาความรูกอนและหลัง

ทดลองโดยใชสูตร  t - test for Dependent Samples 

 3. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

  3.1 สถิติพื้นฐาน 

   3.1.1  คํานวณคาเฉล่ียของคะแนน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 73) 

โดยใชสูตร  

    X     =     
N

X∑  

 

 เมื่อ     X   แทน คาเฉลี่ย 

   ∑ X  แทน ผลรวมคะแนนท้ังหมด 

   N   แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 

 

   3.1.2  หาคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  

2538: 79) โดยใชสูตร  

 

  S   =     
( )

)1(

2
2

−

−∑ ∑
NN

XXN
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 เมื่อ  S   แทน   ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

   N   แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

   ∑ X  แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

   2∑ X  แทน   ผลรวมของกําลังสองของคะแนนนักเรียน 

 

   3.1.3  การหาคาดัชนีคาความสอดคลอง (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2526: 89) 

โดยใชสูตร  

 

   IOC  = 
N

R∑  

 

  เมื่อ  IOC     แทน ดัชนีความสอดคลอง 

    ∑R     แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

    N     แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 

  3.2  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

   3.2.1 หาคาความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบรายขอ โดยใชสัดสวน (ลวน  

สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 210) โดยใชสูตร  

 

    P            =      N
R

  

 

 เมื่อ  P แทน จํานวนความยากงายของแบบทดสอบรายขอ 

   R แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นถูก 

   N แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นทั้งหมด 

  

   3.2.2  หาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) โดยใชวิธกีารวิเคราะหสหสัมพนัธแบบ

พอยตไบซีเรีนล (Point Biserial Correlation) (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 258) โดยใชสูตร 

 

   pbisr      =      
St

MM qp −  pq  
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 เมื่อ  
pbisr  แทน  คาอํานาจจําแนกสัมประสิทธิ์สัมพันธแบบพอยด ไบซีเรียล 

   M p
 แทน คาเฉลี่ยของคะแนนรวมในกลุมตอบถูก 

   M q
 แทน คาเฉลี่ยของคะแนนรวมในกลุมตอบผิด 

   St
  แทน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทั้งหมด 

   p   แทน สัดสวนของคนตอบถูก 

   q   แทน 1- p  (สัดสวนของคนตอบผิด) 

 

   3.2.3 หาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ  Kuder Richarson ที่ 20  (ลวน สายยศ; 

และ อังคณา  สายยศ. 2538: 197 - 198) โดยใชสูตร 

  

    ttr      =       
1−n

n - 
⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
− ∑ 21

tS
pq

  

 

  เมื่อ  ttr  แทน  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

    n  แทน จํานวนขอของแบบทดสอบทั้งหมด 

    p  แทน สัดสวนของนักเรียนที่ทําถูกในขอหนึ่งๆ  

    q  แทน สัดสวนของนักเรียนที่ทําผิดในขอหนึ่งๆ  

    2S  แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งหมด 

 

  3.3  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐานโดยใชสูตร  t - test for Dependent Samples  

(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 104)  

 

  สูตร   t  =      
( )( )

1

22

−

− ∑
∑

N
DND

D
 

 

 เมื่อ  t      แทน     คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t-distribution 

   D      แทน     ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

   N       แทน      จํานวนคูของคะแนนหรือจํานวนนักเรียน 

   ∑D    แทน      ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 

    ∑ 2D แทน      ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนรวมกอนและหลังการทดลอง 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลการวิจยั เร่ือง ทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทียบของ

เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี เพื่อใหการนําเสนอเปนไปตามลําดับ

ข้ันตอนผูวิจยัจึงไดกําหนดหวัขอไวดังนี ้ คือ  สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  การนําเสนอผลการ

วิเคราะหขอมลูและผลการวเิคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
           ในการวิเคราะหขอมูลและเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเพือ่ใหเกิดความเขาใจตรงกันในการ

อานผลวิเคราะหขอมูล  ผูวจิัยจึงไดกําหนดสัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี้ 

 X     แทน คาเฉลี่ย (Mean) 

 SD    แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 

 D     แทน คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 Sd    แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียน 

    และหลังเรียน 

 t    แทน คาสถิติที่ใชพจิารณาในการแจกแจงแบบที  ( t - distribution) 

 p    แทน คาความนาจะเปนของคาสถติิที่ใชทดสอบ 

 **    แทน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่   1   ผลการเปรียบเทียบทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวยักอนและหลังไดรับการจัด

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

 ตอนที ่  2  ผลการเปรียบเทียบทักษะการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวยักอนและหลังไดรับการ

จัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทยีบทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวยักอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคดวยการยอมสี  โดยวิธีการวิเคราะหทางสถิติ t - test for Dependent  Samples  ผลปรากฏ

ดังตาราง  4 
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ตาราง 4  ผลการเปรียบเทยีบทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวยักอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรม 

      ศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  

 

 n X  SD D  Sd t p 

กอนทดลอง  

18 
 

8.22 
 

1.06 

หลังทดลอง  

18 
 

14.50 
 

1.58 

6.28 1.13 23.62** .000 

 

 จากตาราง 4 พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีมี

ทักษะการสังเกตสูงกวากอนการจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ  .01  

 

ตอนท่ี 2  ผลการเปรียบเทยีบทักษะการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรม

ศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  โดยวิธกีารวิเคราะหทางสถิติ  t - test  for  Dependent  Samples  

ผลปรากฏดังตาราง  5 

 

ตาราง  5 ผลการเปรียบเทยีบทักษะการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรม 

      ศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

 

 n X  SD D  Sd t p 

กอนทดลอง  

18 
 

8.00 
 

0.97 

หลังทดลอง  

18 
 

14.39 
 

1.79 

6.39 1.20 22.68** .000 

 

 จากตาราง 5 พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีมี

ทักษะการเปรียบเทยีบสูงกวากอนการจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีอยางมีนยัสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ  .01 

 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจยัคร้ังนีเ้ปนการวิจัยเชิงทดลอง เพือ่เปรียบเทียบทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ

ของเด็กปฐมวยักอนและหลังการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี ทั้งนี้เพื่อประโยชนและ

เปนแนวทางสําหรับครู ผูปกครอง และผูที่เกีย่วของกับการจัดการศึกษาปฐมวัย ในการพิจารณาเลือก

กิจกรรมที่จะชวยสงเสริมทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทียบแกเด็กปฐมวัยไดอยางเหมาะสม ซึ่ง

ลําดับข้ันตอนของการวิจยัและผลงานของการวจิยั โดยสรุปดังนี ้

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจยัในคร้ังนี้มีความมุงหมายเพื่อศึกษาทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  โดยเปรียบเทียบทักษะการสังเกตและการ

เปรียบเทยีบกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

 

สมมุติฐานในการวิจัย 
 ทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวยัหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง

ทําศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจยัในคร้ังนี ้  เพื่อเปนแนวทางในการสงเสริมการศึกษาสําหรับครู  ผูปกครอง  ผูจัดการ

ศึกษา  รวมถึงผูที่มีความเกี่ยวของกับการศึกษา ไดทราบถึงผลของการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค

ดวยการยอมสี ที่สงเสริมทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบของเด็กปฐมวัย 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรท่ีใชในการวิจยั  
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวัยชาย - หญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่กําลัง

ศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที ่  3  ภาคเรียนที ่  1  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล    

เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร สังกดัสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  จาํนวน  

35  คน   
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 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย  
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวยัชาย - หญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่

กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนบุาลปที่  3  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล  

เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร สังกดัสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  จาํนวน  

18  คน  ซึ่งไดมาโดยวิธกีารสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยการจับสลากนกัเรียน

อนุบาลชัน้ปที ่3 มา 1 หองเรียน  จากจํานวนทั้งหมด  2  หองเรียน  

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการสี จํานวน 24 กิจกรรม 

 2.  แบบทดสอบวัดทักษะการสังเกต          1 ชุด   จํานวน  20  ขอ   

 3.  แบบทดสอบวัดทักษะการเปรียบเทียบ  1 ชุด   จํานวน  20  ขอ   

 รวมทัง้ส้ิน จํานวน  40  ขอ   ซึง่ผูวิจยัไดสรางข้ึนและผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ นํา

แบบทดสอบวดัทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบที่ไดทําการวิเคราะหคุณภาพเพื่อคัดเลือกขอสอบ

ที่มีคุณภาพโดยมีคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบับที ่.93 

 
 วิธีการดําเนนิการวิจัย 
 1. ทําการทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) กับกลุมตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบวัดทกัษะ

การสังเกตและการเปรียบเทยีบที่ผูวิจัยสรางข้ึน 

 2. ผูวิจยัดําเนนิการทดลองดวยตนเอง โดยกลุมตัวอยางไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค

ดวยการยอมสี ซึ่งทําการทดลองในกิจกรรมสรางสรรค ใชระยะในการทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 

วัน วันละ 1 คร้ัง ๆ ละ  40  นาท ีรวมทัง้ส้ิน  24  คร้ัง 

 3. หลังการเสร็จส้ินการทดลอง ผูวิจัยทาํการทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) กับกลุม 

ตัวอยางโดยใชแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบฉบับเดียวกับแบบทดสอบทีใ่ช

กอนการทดลองแลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนด 

 4. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบมาทาํการ

วิเคราะหขอมลู 
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การวิเคราะหขอมูล 
 1. ทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบกอนและหลังการทดลองนาํมาหาคาสถิติพื้นฐาน 

โดยนาํขอมูลไปหาคาเฉล่ีย (Mean) และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 2. เปรียบเทียบความแตกตางของทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบกอนและหลังการ

ทดลองกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี โดยใชสถิติ t - test สําหรับ Dependent Samples 

 

สรุปผลการวิจัย 
 1. หลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี เด็กปฐมวยัมีทกัษะการสังเกต 

สูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 2. หลังไดไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี เด็กปฐมวัยมทีักษะการ 

เปรียบเทยีบสูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวัย 

กอนและหลังการทาํกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี จากผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยมีทกัษะ

การสังเกตและการเปรียบเทียบสูงข้ึนกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว แสดงใหเหน็วาการจัดกจิกรรม

ศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีสงผลใหเด็กปฐมวยัมทีักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบอยูในระดับ

ที่ดีข้ึน  ทัง้นี้สามารถอภิปรายไดดังนี ้

 1. การที่เด็กปฐมวัยมีทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทียบสูงกวากอนการจัดกจิกรรมศิลปะ

สรางสรรคดวยการยอมสี เพราะรูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี เปนกิจกรรมที่

เด็กเปนผูลงมอืปฏิบัติดวยตนเอง โดยเรียนรูผานการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือรวมกัน

หลายอยางในการสังเกตและเปรียบเทยีบ ขนาด รูปราง รูปทรง รวมถึงการบอกรายละเอียด ความเหมือน 

ความแตกตางของวัสดุอุปกรณ ตามลักษณะและคุณสมบัติที่ใชในการทํากจิกรรม ซึง่ตรงกับพัฒนาการ

ของเพียเจตที่ไดกลาวไววา เด็กชวงอาย ุ2 - 6 ป จะถือตนเองเปนสําคัญ (Self - centered) และเรียนรู

ผานการสัมผัส โดยการใชทุกสวนของรางกายในการทาํกิจกรรมผานส่ือของจริง ซึง่ทําใหเกิดทักษะการ

สังเกตและการเปรียบเทียบ เชนเดียวกับ พฒันา ชัชพงศ (ม.ป.ป.: 4) ที่กลาวไวทํานองเดียวกันวา 

เพื่อใหเด็กไดพัฒนาทางสติปญญาควรจัดส่ิงแวดลอมหรือประสบการณใหเด็กไดฝกทักษะการสังเกต 

จําแนก เปรียบเทียบใหเด็กคิดหาเหตุผล สรางกฎเกณฑตางๆ ไดดวยตนเอง โดยเร่ิมจากส่ิงที่อยูใกลตัว

และไปสูส่ิงที่ไกลตัว สงผลใหมีการพัฒนาการดานสังเกตและการเปรียบเทียบ การจัดกิจกรรมศิลปะ
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สรางสรรคดวยการยอมสี เปนกิจกรรมทีส่อดคลองกับวัยและวฒุิภาวะในการเรียนรูของเด็ก เปนการจัด

ประสบการณตรงที่เปดโอกาสใหเด็กไดมปีฏิสัมพันธกับวัตถ ุ ส่ิงของ เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู เด็กมี

โอกาสไดฟง สังเกต ในการจัดกิจกรรมแตละคร้ัง เด็กสามารถเรียนรูไดโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหาใน

การเคลื่อนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน ทดลอง ดวยตนเอง ในขณะที่เด็กทํากจิกรรม เด็กจะมองเห็น

การเปล่ียนแปลงของวัสดุที่เกิดข้ึน ซึ่งไดจากการสังเกตและการเปรียบเทียบรวมกันกับประสบการณ

เดิมของเด็ก ซึ่งสอดคลองกับกระทรวงศึกษาธิการ (2540: 32)  กลาววา แนวการจัดประสบการณ

ระดับกอนประถมศึกษา ควรมีอุปกรณหรือส่ือการเรียนที่เปนรูปธรรม ใหเด็กไดมโีอกาสสังเกต สัมผัส 

ทดลอง สํารวจ คนควา และแกปญหาดวยตัวเอง ซ่ึงเปนการกระตุนใหเด็กไดคิดและติดตาม และได  

ลงมือกระทําดวยตัวเอง จงึทําใหเด็กเกิดความเขาใจและเรียนรูไดรวดเร็ว เมื่อเด็กไดทํากิจกรรมเสร็จ

แลว เด็กรวมกันสรุปผลถงึกิจกรรมทีท่ําและผลงานที่เด็กไดสรางสรรคข้ึน โดยครูจะใชคําถามเช่ือมโยง

จากกิจกรรมทีเ่ด็กทํา เพื่อกระตุนใหเด็กไดเกิดการเรียนรูเพิ่มข้ึน  ซึง่กิจกรรมที่ทาํนัน้เปนส่ิงที่กระตุนให

เด็กไดสังเกต ไดเปรียบเทียบ รวมถงึเปดโอกาสใหเด็กไดคิดเกี่ยวกับส่ิงที่เด็กไดกระทําลงไป สอดคลอง

กับ จารุวรรณ คงทว ี (2551: 57 - 58) ที่ศึกษาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมละเลงสีดวยนิ้วมือ ผลวิจัยพบวา กิจกรรมที่จัดควรเปนกจิกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือ

กระทาํโดยผานประสาทสัมผัสทั้งหา เปนกิจกรรมที่ฝกใหเด็กคิดคนหรือหาวิธกีารแปลกๆ ใหมๆ  ที่

คนพบข้ึนดวยตนเองมาทดลองใชในกิจกรรม เปนกิจกรรมที่เด็กไดมีโอกาสสังเกต สํารวจ จํา แนก 

เปรียบเทยีบส่ิงตางๆ ของวัสดุอุปกรณ คนควาทดลองในการแกปญหาดวยตนเอง ดังนัน้การจัด

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี จึงเปนอีกกิจกรรมหน่ึงที่ชวยสงเสริมทกัษะการสังเกตและการ

เปรียบเทยีบ เพราะเปนกจิกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติ เด็กไดสังเกต ไดเปรียบเทยีบถึงความแตกตาง

ของวัสดุ อุปกรณ การเปล่ียนแปลงทีเ่กิดข้ึนระหวางทาํกิจกรรม ซึ่งจะเหน็ไดวา กิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคดวยการยอมสีสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมทีักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบสูงข้ึน  

 2. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  กระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู  เกิดความอยากรู 

อยากเหน็และตองการทีจ่ะปฏิบัติ ซึ่งในแตละวันกิจกรรมจะมีความแตกตางกนัไปตลอดเวลา เพราะ

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีเปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติจริง โดยใชวัสดุ อุปกรณ 

รวมถึงการใชสีในการพัฒนาทักษะการสังเกต การเปรียบเทยีบ ทัง้นี้เปนเพราะการที่เด็กไดมีโอกาส

สังเกต สํารวจ คนควา ลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองและทดลองดวยตนเองทาํใหเด็กไดแสดงออก

ทุกดาน ทั้งทางรางกาย อารมณ จิตใจ และสติปญญา สอดคลองกันพฒันาการดานสติปญญาเพยีเจต 

(Piaget) กลาวไววา เด็กในชวงอาย ุ4 - 7 ป ข้ันนีเ้ด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตางๆ รอบตัว

ไดดีข้ึน รูจักแยกประเภทและรูจักช้ินสวนของวัตถ ุ แกปญหาโดยไมตองวิเคราะหอยางละเอียดถี่ถวน 

การคิดหาเหตุผลนั้นข้ึนอยูกบัส่ิงที่เด็กรับรู หรือสัมผัสจากภายนอก อีกทั้งยังเปนวางแผนและลงมือ
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ปฏิบัติ เด็กไดสรุปและสรางองคความรูดวยตนเอง ไดมีโอกาสเรียนรูจากประสบการณตรงดวยตนเอง

โดยการสนับสนนุของครู อันเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนเด็กเปนศูนยกลาง (Learning centered 

approach) สอดคลองกับกลุยา ตันติผลาชีวะ (2545: 36 - 37) ไดกลาววา การสอนโดยเนนเด็กเปน

ศูนยกลางเปนการสอนที่ครูวางแผนการเรียนการสอนทีเ่ปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูและลงมือปฏิบัติดวย

ตนเอง (Active Learning) ซึ่งกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีเด็กไดทําทุกวันตลอดระยะเวลา 

8 สัปดาห ของการทดลองสงผลใหเด็กไดฝกทักษะตางๆ เชน การสังเกต การเปรียบเทยีบ และ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรในดานอ่ืนๆ อีกทัง้ยงัสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการจาก

ประสบการณที่เด็กไดปฏิบัติกิจกรรมสรางสรรคดวยการยอมสีผานกิจกรรมศิลปะอยางตอเนื่อง สม่ําเสมอ 

จึงทําใหเกิดการเรียนรูที่ดีข้ึน การทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีเปนกิจกรรมที่ผานกระบวนการ

หยดสี จุมสี  พนสี  ทาสี  ในทกุวนัและกิจกรรมทีป่ฏิบัติจะไมซ้ํากัน  ดังนัน้ การทาํกิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคดวยการยอมสีอยางตอเนื่องทาํใหทักษะการสังเกตและการเปรียบของเด็กปฐมวยัพัฒนาข้ึน 

 2. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  เปนกิจกรรมที่ทาํใหเด็กไดคนพบการเรียนรูส่ิง 

ใหมๆ ดวยตนเอง ตามที่ดิวอ้ี (Dewey) และนักการศึกษากลุมมานุษยนยิมไดเนนวา การจัดประสบการณ

หรือกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัย ควรจัดส่ิงแวดลอมใหเปนธรรมชาติที่สุด โดยใหเด็กมีโอกาสไดเรียนรู

จากการเลน การลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง กลาวคือ ไดสังเกต คนควา ทดลองกระทําส่ิงตางๆ 

ดวยตนเอง กิจกรรมทีจ่ัดใหเด็กไดปฏิบัติเชนกัน ที่สงเสริมใหทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวัยได

พัฒนาข้ึน จากการที่เด็กไดใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึง่หรือหลายอยางรวมกนั ไดแก  ตา  ห ู 

จมูก  ล้ิน  กาย  เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวตัถุหรือเหตุการณ เด็กไดลองผิดลองถกู ไดเขาไปสัมผัสกับส่ือ

และอุปกรณ โดยมีจุดประสงคที่จะหาขอมูลซึ่งเปนรายละเอียดของส่ิงนัน้ ๆ  สอดคลองกับ สุชาติ   โพธิ

วิทย (ม.ป.ป.: 15) ไดกลาวถงึการสังเกตที่สําคัญที่ควรฝกใหแกเด็กมี 3 ทางคือ การสังเกตรูปราง

ลักษณะและคุณสมบัติทั่วไป โดยใชประสาทสัมผัสทัง้ 5 อยาง สังเกตส่ิงตาง ๆ แลวรายงานใหผูอ่ืน

เขาใจไดถูกตอง คือ การใชตาดูรูปราง ลักษณะ หฟูงเสียง ล้ินชิมรส จมกูดมกล่ิน และการสัมผัสจับ

ตองดูวาเรียบ ขรุขระ แข็ง นิ่ม รวมถึงการสังเกตควบคูกับการวัดเพื่อทราบปริมาณ เชน การใชไม

บรรทัด ถวยตวง ชอน  แลวรายงานออกมาเปนปริมาณ เปนจํานวนได โดยผานกระบวนการการจุมสี 

พนสี หยดสี เทสี ทาสี การสังเกตการเรียนรูถงึการเปล่ียนแปลง เชน การเปล่ียนแปลงทางเคม ี การ

เปล่ียนแปลงขนาดของผลึก การกลายเปนไอของน้าํ จากการที่เด็กไดปฏิบัติกิจกรรมอยางตอเนื่องใน

ระยะเวลา 8 สัปดาห  เด็กไดสังเกตความเหมือน ความแตกตาง รูจกัจําแนก และจัดประเภท จากการ

มองส่ิงตาง ๆ ที่อยูรอบตัวอยางละเอียดรอบคอบ การใชหูก็เปนการสัมผัสอีกดานหนึ่งที่ความสามารถ

ในการจาํแนกเสียงจะมีประโยชนตอการเตรียมความพรอมทางภาษาแลว ยงัมีประโยชนในการศึกษา

เกี่ยวกับธรรมชาติและส่ิงที่อยูรอบตัวเด็กอีกดวย เสียงทีเ่ด็กคุนห ู เชน เสียงวัสดุ อุปกรณกระทบกัน
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ระหวางทํากิจกรรม ทําใหเด็กสามารถที่จะรูจักสังเกตความแตกตาง ของเสียงเหลานี้ซึ่งสามารถชวยให

ครูสามารถเช่ือมโยงไปสูการเรียนการสอนในเร่ืองอ่ืนๆ ไดมากมาย การใชจมูกดมกล่ิน หรือรับรูเกี่ยวกับ

กล่ินตาง ๆ ทีพ่บไดระหวางทํากจิกรรม เชน กล่ินของมะนาว เมื่อทาํแปงโดว กล่ินของใบเตย เมื่อเด็ก

ทําสังขยาใบเตย หรือกล่ินของแอลกอฮอรเมื่อมีการนํามาใชระหวางการยอมสีน้าํตาลกอนและมักกะโรน ี

ส่ิงเหลานีท้าํใหเด็กไดเกิดการรับรูและเรียนรูถึงความแตกตาง และจําแนกไดละเอียดข้ึน การใชล้ินชิม

รสชาติก็เชนกนั  เปนกิจกรรมที่เด็กสนุกสนานเพราะสอดคลองกับธรรมชาติของเด็กที่ชอบชิม  แทะ  ส่ิง

ตางๆ   แตตองสอนใหเด็กเขาใจวาส่ิงใดเอาเขาปากได   และส่ิงใดไมควรแตะตองเพราะมพีิษหรือเปน

อันตรายตอรางกาย จากกจิกรรมเกลือสีในแกวใส เด็กไดชิมเกลือและต่ืนเตนเมือ่เกลือสามารถที่จะ

ยอมสีได การชิมรสหวานจากกิจกรรมขนมปงสังขยา หรือแมแตการชิมน้ําตาลกอนกอนที่จะทาํการ

ยอมสี  ทําใหเด็กพบเห็นส่ิงตางๆ ที่มีอยูตามที่สามารถนํามาเปนกิจกรรมสรางสรรคอีกทั้งส่ิงเหลานี้ยัง

สามารถที่จะรับประทานไดกอนที่จะมีการยอมสีหรือทานไดหลังมกีารยอมสีแลว และการสัมผัสทาง

ผิวหนัง การสัมผัสโดยใชมือแตะ จับ หยบิ โยน หรือเอาส่ิงของตางๆ มาสัมผัสผิวหนัง ชวยใหเด็กได

เรียนรูเกี่ยวกับคุณสมบัติของวัตถุตางๆ และเปนพื้นฐานในการเรียนรูในระดับสูงข้ึนไป อีกทัง้เด็กจะได

ฝกใชภาษาที่เกี่ยวของกับวตัถุ เหลานี้แลวยังไดเรียนรูลักษณะเฉพาะที่แตกตางกนัของวัตถุแตละชนิด

อีกดวย ซึ่งสอดคลองกับ สํานักงานเลขาธกิารสภาการศึกษา (2550: 5) กลาววา การเรียนรูดวยการลง

มือกระทาํเปนเร่ืองที่เกีย่วของกับประสาทสัมผัสทั้งกายและใจ การใหเด็กไดสํารวจและจัดกระทาํการ

กับวัตถ ุทาํใหเด็กไดรูจักกับวัตถุโดยตรง ทําใหเด็กรูจักวัตถุ หลังจากที่คุนเคยกับวตัถุนั้นแลว เด็กจะนาํ

วัตถุมาเกี่ยวของและเรียนรูความสัมพันธ ซึ่งผูใหญมหีนาที่จัดใหเด็กคนพบความสัมพันธเหลานี้ดวย

ตัวเอง ซึ่งสอดคลองกับพฒันาการดานสติปญญาของเพยีเจต (Piaget) ที่กลาวไววา เด็กในชวงอายุ   

4 - 7 ป ข้ันนีเ้ด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตางๆรอบตัวไดดียิ่งข้ึน รูจักแยกประเภทและรูจัก

ชิ้นสวนของวตัถุ และสามารถใชเหตุผลมาสรุปแกปญหาไดโดยไมตองวิเคราะหอยางละเอียดถี่ถวน 

ตลอดจนการสรางพืน้ฐานทางการคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับ ฮิลเดรท (Hildreth) ที่

กลาววา การรับรูทางสายตาในการสังเกตจําแนกและการเปรียบเทยีบเปนองคประกอบที่สําคัญที่จะ

นําไปสูความพรอมทางการเรียนรูของเด็ก ในการทํากจิกรรม เด็กมีวิธีการทาํที่แตกตางกับเด็กคนอ่ืน 

แสดงใหเหน็วา เด็กมีความคิดสรางสรรครวมกับความรูเดิมที่มีอยู และทุกกิจกรรมที่เด็กไดปฏิบัติ ยัง

ทําใหเด็กเกิดทักษะการสังเกตที่สูงข้ึนอีกดวย ซึ่งสอดคลองกับ รุงลาวัลย  ไชยสัตย (2550: 81) ที่ศึกษา

ผลการจัดกิจกรรมการเลนน้ําประกอบส่ือที่มีตอทกัษะการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย ผลการวิจยั

พบวา รูปแบบกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจคนควาทดลอง และเรียนรูผานประสบการณตรงที่

เปนรูปธรรม ดวยการสัมผัสและลงมือปฏิบัติจริงผานประสาทสัมผัสทั้งหา ทําใหเด็กพัฒนาทักษะตางๆ 

และสอดคลองกับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยดวยการยอมสี ที่เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูการ
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สังเกต การจําแนก และไดลงมือปฏิบัติกับอุปกรณและวัตถุดิบจริง โดยครูไดสอดแทรกทักษะการ

สังเกต และการจําแนกในทกุกิจกรรม โดยการใหเด็กสังเกตวัสดุอุปกรณที่ทาํกิจกรรม และใหเด็กสังเกต

ความเหมือนหรือความตางกันระหวางกอนและหลังทาํกิจกรรม ซึ่งกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการ

ยอมสี เปนอีกกิจกรรมหนึ่งทีส่งเสริมทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบเชนกัน 

 4. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี   ทําใหเด็กไดเรียนรูจากการลองผิดลองถูก คือ 

 เด็กไดใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไดแก  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย  ในการเปรียบเทียบความแตกตางในเร่ือง

ของปริมาณ  ขนาด  รูปราง  สี  และรูปทรง ของวัสดุปอุปกรณ วาเหมือนหรือตางกนัอยางไร ซึ่ง

สอดคลองกับผลงานวิจยัของนวิแมน (เสาวคนธ สาเอ่ียม. 2537: 15; อางอิงจาก Newman. 1981: 

320) พบวาเด็กปฐมวัยสามารถจําแนกเปรียบเทียบวัตถุเปนกลุมๆ ได โดยการใชคุณสมบัติเฉพาะตัว

ของวัตถุเปนเกณฑในการจาํแนก เชน สี ขนาด รูปราง เด็กที่ไดรับการฝกฝนใหคิด ตัดสินใจในการ

จําแนกและเปรียบเทียบส่ิงตาง เชน การจําแนกพืชและสัตว โดยอาศัยลักษณะ รูปราง ขนาด สี 

ประโยชน เปนเกณฑในการจําแนกคุณสมบัติ จากการที่เด็กไดรวมกันทํากจิกรรมที่ครูไดจัดข้ึน เชน 

กิจกรรมเสนสายหลากลีลา และกาวหรรษา เด็กตองเปรยีบเทยีบถงึขนาด รูปราง ของเชือกทีน่ํามาขด

เปนรูปทรงตางๆ เพื่อที่จะนาํกาวที่ผสมสีแลวมาตักใสในเชือกที่ขดไวใหพอดีและไมมีชองโหวที่จะทําให

ไกลไหลออกไปได ซึ่งกิจกรรมนี้จะตองทํารวมกับเพื่อน ทําใหเด็กตองกะพืน้ที ่ กะขนาดของเชือกที่ขด

ใหพอดีสําหรับถาดที่ตองใชรวมกัน รวมถงึปริมาณของการตักกาวสีเพื่อเทลงไป หรือกิจกรรมขาวสวย

แปลงกาย ซึ่งเด็กตองตักขาวสวยยอมสีทีหุ่งเสร็จแลวมาใสลงใสพมิพ เด็กจะตองเปรียบเทียบปริมาณ

ของขาวที่จะใสลงไปในพมิพรูปตางๆ เปนจํานวนเทาได ถึงจะออกมาเปนรูปทรงนัน้ๆ ตามที่เด็ก

ตองการ ซึง่กระบวนการเหลานี้ทาํใหเด็กตองคิดเปรียบเทียบส่ิงตางๆ ที่อยูรอบตัวตลอดเวลา ซึ่ง

สอดคลองกับ เพ็ญทพิา  อวมมณี (2547: 65)  ทีก่ลาววา กิจกรรมที่ใชส่ือ วัสดุ อุปกรณที่เปนรูปธรรม 

เด็กไดเรียนรูผานการใชประสาทสัมผัส จบัตอง ส่ือ วสัดุอุปกรณที่หลากหลาย อีกทัง้มีลักษณะและ

คุณสมบัติที่แตกตางกนั จากการสังเกต เปรียบเทียบ สํารวจ จําแนก ทดลองคนพบ และเช่ือมโยง

ประสบการณเดิมกบัประสบการณใหมที่ไดรับ นาํไปสูการเรียนรูและพัฒนาการทางสติปญญาดาน

ตางๆ สอดคลองกับแนวคิดของเพียเจต (Piaget) ทีว่า เด็กจะเรียนรูจากส่ือตางๆ ที่เปนรูปธรรม ซึ่ง

สามารถพัฒนารูปแบบการคิดของเด็กใหเขารูปเขารอยมากข้ึน สอดคลองกับ วรรณวิภา สุทธิเกียรติ 

(2542: 3) กลาววา การพัฒนาเด็กควรเนนใหเด็กไดคนพบความสัมพนัธดวยกระบวนการ การวัด การ

มองเหน็ การเปรียบเทยีบ การเปล่ียนแปลง จะเหน็ไดวาประสบการณที่เด็กไดรับจากการทาํกิจกรรม

ศิลปะสรางสรรคดวยดวยการยอมสีนั้น สงเสริมใหเด็กไดฝกทกัษะการสังเกต การเปรียบเทียบ

คุณสมบัติของวัตถุเกีย่วกับรูปราง รูปทรง สี ขนาด การประดิษฐ การตวง การวัด การมองเหน็ การ

เปรียบเทยีบ การแปลง ซึ่งนับเปนพืน้ฐานของการเรียนรูเปนอยางดี 
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 5. จากการที่เด็กไดทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี กิจกรรมดังกลาวสงผลให 

ทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวยัมกีารพัฒนาข้ึนเมื่อนําไปเปรียบเทยีบกับความรู 

พื้นฐานเดิมกอนที่จะไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

 ดังนัน้  จึงสรุปไดวาการจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี จึงเปนการจัดกจิกรรมที ่

แปลกใหมและเปนวิธกีารสอนอีกรูปแบบหนึ่งที่สนองความตองการ ความสนใจของเด็กเขามาอยูดวยกนั 

โดยผสมผสานเอาเทคนิคและกระบวนการหลายๆอยางรวมไวดวยกัน และยังเปดโอกาสใหเด็กได

เรียนรูคนควาหาคําตอบดวยตนเองอยางอิสระ สามารถพัฒนาทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ

ใหสูงข้ึนได 

 

ขอสังเกตที่ไดรับจากการวิจัย 
 1. เด็กมีความสนใจเปนอยางมากในการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี เพราะ

กิจกรรมมีการเปลี่ยนแปลงทุกวัน และเด็กยังใหความสนใจและถามทุกวันวาไมมีมีกิจกรรมศิลปะอีก

แลวหรือ เมื่อไหรจะไดทํากิจกรรมอีก อยากทํากิจกรรมอีก 

 2. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีเปดโอกาสใหเด็กไดมีโอกาสเรียนรู ไดมีความ

อิสระในการทํากิจกรรม นอกจากจะเปนการพัฒนาทักษะพื้นฐานกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับ

เด็กปฐมวัยแลว ยังไดพัฒนาในดานอ่ืนๆ อีกดวย เชน ดานรางกาย สรางความประสานสัมพนัธระหวาง

กลามเนื้อมือและสายตา และเกิดความผอนคลายและเกิดความภาคภูมิใจ มีความสุขในการทํา

กิจกรรม พัฒนาในดานสังคม จะเห็นไดจากการทํางานรวมกันผูอ่ืนมีการชวยเหลือ แบงปนอุปกรณทีใ่ช

รวมกัน มีความรับผิดชอบในการทํากิจกรรม สําหรับการพัฒนาทางสติปญญาน้ัน เมื่อเด็กไดทํา

กิจกรรมโดยผานประสาทสัมผัส เด็กเกิดการเรียนรู และเรียนรูส่ิงตางๆ ที่ผานการกระทํา เกิดความ

เขาใจไดดวยตนเอง เด็กสามารถที่จะถายทอดสิ่งตางๆ ออกมาในรูปแบบของการทํากิจกรรมศิลปะโดย

ใชสีเปนส่ือในกระบวนการคิดและสามารถเลาผลงานของตนเองใหผูอ่ืนเขาใจ 

 3. เด็กจะเห็นคุณคาและมีความภาคภูมิใจในผลงานท่ีตนเองไดกระทําข้ึน มีเด็กมาถามหา

ผลงานของตนและบอกกับผูวิจัยวา อยากไดคืนเพื่อเอาไปใหผูปกครองชื่นชมผลงานที่ตนเองไดทําข้ึน 

 

ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
 1. ในการทาํกจิกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี ควรเลือกสีที่เหมาะสมกับเด็กไมเปน

อันตรายแกตัวเด็ก  

 2. สีที่จะนาํมาใชในการทาํกิจกรรมควรเปนสีทีห่าไดจากธรรมชาติบาง เพื่อที่เด็กจะไดมี

ความรูอยางหลากหลายในเร่ืองของสี 
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 3. เมื่อทํากจิกรรมเสร็จส้ินแลวครูผูสอนควรแนะนาํใหนกัเรียนทําความสะอาดบริเวณและ

วัสดุอุปกรณทีท่ํากจิกรรม ควรเช็ดและทําความสะอาดใหสะอาดทุกคร้ัง 

 4. กิจกรรมควรหลากหลาย เพื่อกระตุนความสนใจใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูและต่ืนตัวอยู

ตลอดเวลาเพือ่ชักจูงใหเด็กเกิดความสนใจเพื่อใหเกิดการเรียนรู 

 5. เมื่อเสร็จส้ินการทํากิจกรรมในแตละคร้ัง ควรมีการสนทนารวมกนั สรุปถึงการทํากิจกรรม

ในแตละวันวาเปนอยางไร ตลอดจนการสนทนาชิน้งานของตน (ทีละคน) ในชวงเวลาสงงาน เพื่อฝกให

เด็กไดใชความคิดที่ไดจากประสบการณในการทํางาน รวมถึงเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง

จากการทาํกิจกรรม 

 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในครั้งตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาถึงวัสดุอุปกรณที่หลากหลายมากข้ึน ที่สามารถนํามายอมสีได และเกิด 

การเปล่ียนแปลงอยางชัดเจน และสามารถเปรียบเทียบความแตกตางของวัสดุอุปกรณนั้น ๆ ได 

 2. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีในกลุมตัวอยางอ่ืนๆ 

เชน  กลุมตัวอยางในโรงเรียนสังกัดสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน หรือโรงเรียนในสังกดั

กรุงเทพมหานครที่มีแนวการสอนท่ีคลายกนัหรือแตกตางกัน เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของ

ส่ิงแวดลอมทีอ่ยูรอบตัวเด็ก 

 3. ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการสีทีม่ีผลอความสามารถ 

ดานอ่ืนๆ เชน พัฒนาการทางดานความคิดสรางสรรค ความสามารถทางคณิตศาสตรความสามารถ

ทางทกัษะวิทยาศาสตร ความสามารถทางภาษา การสื่อความหมายของภาพจากกิจกรรม และ

ความสัมพันธทางสังคม พฤติกรรมความรวมมือ เปนตน 
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ภาคผนวก ก 

 
  - คูมือการใชแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 
  - ตัวอยางแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 
  - คาความยากงายและคาอํานาจจาํแนกรายขอ 
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คูมือการใชแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 
 
ลักษณะทัว่ไปของแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบนีเ้ปนแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบของเด็กปฐมวัย อายุ 

5-6 ป เปนแบบทดสอบที่มีคําถามเปนรูปภาพ  เปนแบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก และแบงเปน 2 ชุด ๆ ละ 

20 ขอ  รวม  40  ขอ   ดังนี ้

 ชุดที่  1  แบบทดสอบวัดทกัษะการสังเกต   จํานวน  20  ขอ 

 ชุดที่  2  แบบทดสอบวัดทกัษะการเปรียบเทียบ  จํานวน  20  ขอ 

 
การใหคะแนน 
 ขอที่ตอบถูกให  1 คะแนน 

 ขอที่ตอบผิด หรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก ให 0 คะแนน 

 
การเตรยีมการสอบ 
 1. ผูดําเนินการสอบทดสอบศึกษาแบบทดสอบและคูมือการใชแบบทดสอบการวัดการสังเกต

และการเปรียบเทียบใหเขาใจ  กระบวนการทั้งหมดใชภาษาทีช่ัดเจนในการอานขอคําถามใน

แบบทดสอบแตละขอ โดยอานขอละ 2 คร้ัง 

 2. อุปกรณที่ใชในการทดสอบ 

  2.1 แบบทดสอบวัดการสังเกตและการเปรียบเทียบที่ไดรับการตรวจสอบเรียบรอยแลว 

โดยเขียนช่ือ - สกุลของผูรับการทดสอบไวใหพรอม และแบบทดสอบสํารองอีก 3 ชุด 

  2.2 คูมือการใชแบบทดสอบวัดการสังเกตและการเปรียบเทียบ 

  2.3 ดินสอดําสําหรับทําเคร่ืองหมายในแบบทดสอบวัดการสังเกตและการเปรียบเทยีบ 

 3. สถานที/่หองสอบ   

      จัดโตะ - เกาอ้ีใหหางกนัพอสมควร โดยจัดโตะเกาอ้ีใหเพียงพอกับจํานวนของ ผูเขารับ

การสอบ  เลือกหองสอบที่ปราศจากส่ิงรับกวน เชน เสียง กล่ิน 

 4. ผูเขารับการทดสอบ 

     กอนเร่ิมการทดสอบควรใหผูเขารับการทดสอบทาํธุระสวนตัวใหเรียบรอย  เชน  เขาหองน้าํ 

ด่ืมน้ํา ใหเรียบรอย และเมื่ออยูในหองทีท่ําการทดสอบ ใหผูเขารับการทดสอบนัง่ประจําที่ใหเรียบรอย 
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ขั้นตอนการสอบ 
 ในการทดสอบ ใหผูดําเนนิการทดสอบปฏิบัติตามข้ันตอนตอไปนี ้

 1. แจกแบบทดสอบวัดการสังเกตและการเปรียบเทียบและดินสอดําใหผูเขารับการทดสอบ

ตามลําดับชื่อ - สกุลที่เตรียมไวใหตรงกับผูเขารับการทดสอบ 

 2. อธิบายการเลือกคําตอบซึง่เลือกไดเพยีง 1 ตัวเลือก โดยทําเคร่ืองหมาย ( X ) โดยสาธิตให

ผูเขารับการทดสอบดู และลองทาํจนเขาใจในขอตัวอยาง 

 3. ผูทําการทดสอบอานคําถามในแตละขอใหผูเขารับการทดสอบฟงทีละขอ ขอละ 2 คร้ัง 

 4. สังเกตวาผูเขารับการทดสอบทําเคร่ืองหมาย    ( X )  ครบทุกคนในแตละขอคําถาม แลวจึง

อานขอคําถามขอตอไป 

 
ระยะเวลาทีก่ําหนดในการทดสอบ 
 แบบทดสอบคําถามที่เปนรูปภาพ กําหนดขอละ 1 นาท ี
 
การดําเนินการ 
ครูพูด  :  “สวัสดีคะเด็กๆ วันนี้ครูมีอะไรมาใหเด็กๆดู ลองทาํดูนะคะ” (ครูยกแบบทดสอบใหเด็กดู) 

ครูพูด  :  “กอนที่จะลงมอืทํา ครูมีขอตกลงกับเด็กๆวา เมื่อไดรับกระดาษที่ครูแจกแลวอยาเพิง่ 

  เปดดูนะคะ  เมื่อครูบอกใหทําอะไร ขอใหต้ังใจฟงแลวทาํตามที่ครูบอก และใหเด็กทุกคน 

  ใชดินสอดํา คนละ 1 แทงคะ”  (ครูแจกแบบทดสอบตรงตามช่ือของเด็กและใหเลือกหยิบ 

  ดินสอดําคนละ 1 แทงและครูติดเคร่ืองหมายกากบาท ( X ) ที่ผนงัหองและช้ีที่เคร่ืองหมาย) 

ครูพูด  :  “นี่คือเคร่ืองหมายวงกลม เด็กๆ พูดตามซิคะ เปดหนาแรกคะ” (ครูเปดหนาแรก และดูวา 

  เด็กเปดถูกตองหรือไม) 
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ตัวอยางการทําขอสอบ 
 

ครูพูด  :  เด็กๆ เปดหนาแรกแลวนะคะ ดูที่ขอที่ 1  คะ  

ครูพูด  :  ทําทีละ 1 ขอ ตามครูเลยนะคะ 
 

ขอตัวอยาง 
ครูพูด  :  ขอที่ 1 ขอ 1.  ใหนักเรียน  ×  ทบัคําตอบทีเ่ปนภาพเงาของเห็ด 

ปฏิบัติ :  ดูแลใหนักเรียนทาํทกุคน... 

ครูพูด  :  เกงมากคะ ตอไปนี้จะเร่ิมทาํขอตอไปแลวนะคะ เด็กๆ ตองฟงคําส่ังใหดี กอนที ่

  จะกากบาท (X) ทุกคนเปดหนาตอไป 
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ช่ือ - สกุล .............................................................................................. 
 

ช้ันอนุบาลปท่ี 3  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล  เขตหนองจอก  กรุงเทพมหานคร 
 

ผูดําเนินการทดสอบ ................................................................................. 
 

คะแนนสอบท่ีได ....................................................................................... 

ตัวอยาง.....ชดุท่ี 1 
 

แบบทดสอบวัดทักษะการสังเกต 
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ขอ 1.  ใหนักเรียน  ×  ทับคําตอบที่เปนภาพเงาของเห็ด 
 

     

 

 

 
 

  ก. ข. ค. 

ใหนักเรียน  ×  ทับภาพที่เหมือนกับภาพตนแบบ 
 

ขอ 2.  
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  ก. ข. ค. 
    

ขอ 3.   
 

    

 

 

 

 

 

  ก. ข. ค. 
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ขอ 4.   
 

     

 

 

 
 

  ก. ข. ค. 
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ช่ือ – สกุล .............................................................................................. 
 

ช้ันอนุบาลปท่ี 3  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล  เขตหนองจอก  กรุงเทพมหานคร 
 

ผูดําเนินการทดสอบ ................................................................................. 
 

คะแนนสอบท่ีได ....................................................................................... 

ตัวอยาง.....ชดุท่ี 2 

แบบวดัทักษะการเปรียบเทียบ 
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ขอ 1.  ดินสอแทงใด  ยาวท่ีสุด 
 

ก. 

 

ข. 

 

ค. 

 

 

 

 

 
ขอ 2.  ชอนคันใดส้ันที่สุด 
    

  

 

 

 

 

 

 

ก. ข. ค. 
 

ขอ 3.  สัตวชนิดใดตวัใหญที่สุด 
    

  

 

 

 

 

 

 

 

ก. ข. ค. 
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ขอ 4.  สัตวชนิดใดตวัเล็กที่สุด 
    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ก. ข. ค. 
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ตารางแสดงคาความยากงาย  คาอํานากจําแนกและคาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกต 

 

ขอ P r 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

.56 

.56 

.56 

.63 

.69 

.63 

.63 

.56 

.63 

.56 

.50 

.56 

.63 

.63 

.69 

.69 

.69 

.63 

.50 

.56 

.38 

.63 

.63 

.50 

.38 

.50 

.50 

.38 

.50 

.38 

.75 

.38 

.25 

.25 

.38 

.38 

.63 

.50 

.75 

.38 

 
คาความเชื่อมัน่  เทากับ  .86 
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ตารางแสดงคาความยากงาย  คาอํานากจําแนกและคาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวัดทักษะ 

       การเปรียบเทียบ 

 

ขอ P r 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

.50 

.56 

.50 

.44 

.63 

.56 

.56 

.56 

.56 

.63 

.50 

.50 

.63 

.56 

.56 

.63 

.69 

.63 

.56 

.44 

.50 

.63 

.50 

.63 

.25 

.63 

.63 

.38 

.63 

.50 

.75 

.25 

.25 

.38 

.38 

.25 

.63 

.50 

.38 

.38 

 
คาความเชื่อมัน่  เทากับ  .86 
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ภาคผนวก ข 
 

  - คูมือการใชแผนการจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมส ี
  - ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมศลิปะสรางสรรคดวยการยอมส ี

  - รายชื่อกจิกรรมศลิปะสรางสรรคดวยการยอมส ี
  - ตัวอยางภาพเด็กทํากิจกรรมศลิปสรางสรรคเนนการผสมส ี
  - ตัวอยางภาพผลงานศลิปสรางสรรคเนนการผสมส ี
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 
 
1. คําชี้แจง 
 กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี ซึ่งเปนกิจกรรมที่ใชสีและวัสดุตางๆ เปนส่ือและวัสดุ

ประกอบในการทํากิจกรรม ซึ่งเด็กสามารถเลือกทําไดตามความสามารถและความสนใจ โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อใหเด็กไดเกิดการเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสในการทํากิจกรรมศิลปะการยอมสี  

ทั้งนี้ยังฝกฝนเร่ืองการสังเกตและการเปรียบเทียบ  ซึ่งผูวิจัยสรางข้ึนโดยยึดหลักของการทํากิจกรรม

สรางสรรคตามคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 2546 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรม

ศิลปะสรางสรรค ตลอดจนการยึดตามความเหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการและความสนใจของเด็ก

เปนหลัก จํานวนทั้งส้ิน 24 กิจกรรม  ลักษณะของกิจกรรมจะใชสีชนิดตางๆเปนส่ือและวัสดุประกอบใน

การทํากิจกรรม  ซึ่งจัดใหเทากับจํานวนผูเรียนเพื่อผูเรียนจะไดมีประสบการณจากการทํากิจกรรม

โดยตรง 
 
2. วัตถุประสงค 
 2.1  เพื่อฝกทกัษะการสังเกตและเปรียบเทียบ 

 2.2  เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคและจิตนาการ 

 2.3 เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา โดยสามารถอธิบายส่ิงที่สังเกตเหน็ พรอมกับอธิบายผลงาน

ของตนเองได 

 2.4 เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนไดใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 พรอมทั้งฝกพฒันาการในดานตาง ๆ  
 
3. เนื้อหา 
 กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  24  กิจกรรม 
 
4. การดําเนนิกิจกรรม 
 การจัดกิจกรรมศิลปะโดยใชสีเปนส่ือ มีข้ันตอนในการจัดกิจกรรมดังนี ้

 4.1  สรางขอตกลงในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชสี 

  4.1.1  ไมแยงกันหรือเลนกนัในขณะทาํกิจกรรม 

  4.1.2  เมื่อทาํกิจกรรมเสร็จ ควรเก็บอุปกรณเขาที ่

  4.1.3  หลังทํากิจกรรมเด็กจะตองลางมือใหสะอาดทุกคร้ัง 

 4.2  ครูแนะนาํกิจกรรม วัสดุและอุปกรณ โดยการใหเด็กสังเกตวัสดุอุปกรณตางๆ  ใน 

แตละวัน อธิบายวธิีใชวัสดุอุปกรณ 
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 4.3  เด็กวางแผนการทําศิลปสรางสรรคดวยตนเองและลงมือปฏิบัติกจิกรรมอยางอิสระ 

 4.4  ครูคอยแนะนําใหความชวยเหลือเมื่อเด็กตองการ 

 4.5  นักเรียนเลาถึงส่ิงที่สังเกตเหน็ระหวางการทดลอง 

 4.6  เด็กเลาถงึผลงานจากการทํากิจกรรม 
 
5. การประเมินผล 
 5.1  สังเกตการณรวมทํากิจกรรมและสนทนา 

 5.2 สังเกตพฤติกรรมขณะเด็กทํากิจกรรม 

 5.3 สังเกตจากช้ินงานหรือผลงานของเด็ก 

 
6. ขอเสนอแนะ 
 6.1  ในการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี ควรใสเส้ือกันเปอนและถุงมอืยางใน

การทาํกิจกรรมทุกคร้ัง 

 6.2 หลังทาํกิจกรรมเด็กจะตองลางมือใหสะอาดทกุคร้ัง 

 6.3 เมื่อส้ินสุดการทาํกิจกรรม ครูไมควรเนนที่ความสวยงามของผลงานที่เด็กทาํ แตควรให

ความสําคัญกบักระบวนการทํางานของเด็กที่จะสงผลตอทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีสําหรับเด็กปฐมวัย 
 
ชื่อกิจกรรม กากมะพราวหรรษา 

 
จุดประสงค  
 1. เพื่อสงเสริมทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 

 2. เพื่อสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 

 3. เพื่อสงเสริมและพัฒนาทักษะทางภาษา  พรอมทั้งอธิบายผลงานของตนเองได 

 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 ขั้นนํา  แนะนาํส่ือ    วัสดุและอุปกรณ    ไดแก  สีผสมอาหาร   กากมะพราว  (ที่ค้ันเอากะทิ

ออกแลว)   ภาชนะสําหรับใสกากมะพราว   ถุงมือยาง  ถาดสําหรับตาก   กระดาษหนังสือพิมพ  ถุงซปิล็อค   
 
 ขั้นดําเนนิการ 
 1. นาํกากมะพราวที่ค้ันกะทิออกแลว  ใสกะละมงัไว 

 2. หยดสีผสมอาหารลงไปบนกากมะพราว 

 3. ใหนักเรียนคลุกเคลากากมะพราวและสีผสมอาหารใหเขากัน 

 4. จากนัน้นาํกากมะพราว  วางลงบนถาดที่มีหนงัสือพิมพรองอยู แลวนําไปตากใหแหงสนิท 

 5. แลวนํากากมะพราวที่แหงสนิทแลวใสถุงซิปล็อคเก็บไว  เพื่อนาํมาสรางสรรคผลงานตอไป 

 6. ระหวางทาํกิจกรรม ครูใชคําถาม เพื่อใหเด็กสังเกตถงึการเปล่ียนแปลงของกากมะพราว 

  - เด็ก ๆ คิดวา  กากมะพราวสามารถทํางานศิลปะไดหรือไม 

  - เด็ก ๆ คิดวา  กากมะพราวสามารถยอมสีไดหรือไม 

  - ทําไมเวลาเรายอมสีกากมะพราว  เราไมตองใชน้ําหรือแอลกอฮอลเลย 

 

 ขั้นสรุป  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปผลจากการทาํกิจกรรมรวมกัน 

 
การประเมินผล 
 1. สังเกตจากการสนทนาและตอบคําถาม 

 2. สังเกตการณพฤติกรรมขณะเด็กทาํกิจกรรม 

 3. สังเกตจากผลงาน 
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สื่อ วัสดุและอุปกรณ 
 1. สีผสมอาหาร  ไดแก  สีชนิดผง และชนดิน้ํา 

 2. กากมะพราว 

 3. ภาชนะสําหรับใสกากมะพราว 

 4. ถงุมือยาง 

 5. ถาด 

 6. กระดาษหนังสือพิมพ 

 7. ถงุซิปล็อค   
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ชื่อกิจกรรม เสนหมี่สดใส 

 
จุดประสงค  
 1. เพื่อสงเสริมทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 

 2. เพื่อสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 

 3. เพื่อสงเสริมและพัฒนาทักษะทางภาษา  พรอมทั้งอธิบายผลงานของตนเองได 

 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 ขั้นนํา  แนะนาํส่ือ    วัสดุและอุปกรณ    ไดแก  สีผสมอาหาร   เสนหมี่ขาว   น้ํา   ภาชนะ

สําหรับใสเสนหมี่และสี   ถงุมือยาง  ถาดสาํหรับตาก  กระดาษหนังสือพิมพ  ถุงซิปล็อค 
 
 ขั้นดําเนนิการ 
 1. นาํเสนหมี่ขาวมาตัดใหส้ัน 

 2. นกัเรียนใสสีผสมอาหารลงไปในถวยพรอมใสน้ํา แลวคนสีใหเขากนั 

 3. นกัเรียนนาํสีเทลงไปบนเสนหมี ่ แลวใชมือลงไปขยํา คลุกเคลาใหสีและเสนหมี่เปนเนื้อ

เดียวกนั 

 4. เมื่อเสนหมีติ่ดสีและกลายเปนเนื้อเดียวกันเรียบรอยแลว นาํเสนหมี่ที่ไดวางลงบนถาด 

เกล่ียใหกระจาย แลวนาํไปตากแดดใหแหง 

 5. นาํเสนหมทีีแ่หงสนิทแลว  ใสถุงซิปล็อคเก็บไว  เพื่อนํามาสรางสรรคผลงานตอไป 

 6. ระหวางทาํกิจกรรม ครูใชคําถาม เพื่อใหเด็กสังเกตถงึการเปล่ียนแปลงของเสนหมี่ขาว 

  - เสนหมี่กับมกักะโรนี  อยางไหนติดสีไดเร็วกวากนัคะ 

  - เสนหมี่กับมกักะโรนี  อยางไหนแหงเร็วกวากนัคะ 

 

 ขั้นสรุป  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปผลจากการทาํกิจกรรมรวมกัน 

 
การประเมินผล 
 1. สังเกตจากการสนทนาและตอบคําถาม 

 2. สังเกตการณพฤติกรรมขณะเด็กทาํกิจกรรม 

 3. สังเกตจากผลงาน 
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สื่อ วัสดุและอุปกรณ 
 1. สีผสมอาหาร  ไดแก  สีชนิดผง และชนดิน้ํา 

 2. เสนหมี่ขาว 

 3. ภาชนะสําหรับใสเสนหมีแ่ละสี 

 4. น้าํ 

 5. ถาด 

 6. ถงุมือยาง 

 7. กระดาษหนังสือพิมพ 

 8. ถงุซิปล็อค 
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ชื่อกิจกรรม เกลือสีแสนสวย 

 
จุดประสงค  
 1. เพื่อสงเสริมทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 

 2. เพื่อสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 

 3. เพื่อสงเสริมและพัฒนาทักษะทางภาษา  พรอมทั้งอธิบายผลงานของตนเองได 

 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 ขั้นนํา  แนะนาํส่ือ    วัสดุและอุปกรณ    ไดแก  สีผสมอาหาร   เกลือปน   ภาชนะสําหรับใส

เกลือ   ทพัพี  ถาดสําหรับตาก   ถุงซิปล็อค 

 
 ขั้นดําเนนิการ 
 1. ครูเทเกลือปนใสลงในกะละมังแลวหยดสีลงไป 

 2. จากนัน้ใหนักเรียนใชทพัพีคลุกเคลาใหสีและเกลือเขากัน 

 3. จากนัน้ตักใสถุงซิปล็อค  แลวนําวัสดุศิลปะที่ไดเก็บไว  เพื่อนํามาประดิษฐเปนผลงาน

ตอไป 

 4. ระหวางทาํกิจกรรม ครูใชคําถาม เพื่อใหเด็กสังเกตและเปรียบเทยีบถึงการเปล่ียนแปลง

ของเกลือ 

  - นักเรียนวาถาเรานาํเกลือทีเ่ราทําเสร็คแลวตองนาํไปตากแดด ไหมคะ 

  - ทําไมเราไมตองใชน้าํ ในการผสมสีคะ ทาํไมเราหยดสีลงไปเลย 

 

 ขั้นสรุป  ใหนกัเรียนชวยกันสรุปผลและเลาถึงผลงานของตน  จากนัน้ครูและเด็กรวมกันสรุป

เกี่ยวกับกิจกรรมที่ทาํ 

 
การประเมินผล 
 1. สังเกตจากการสนทนาและตอบคําถาม 

 2. สังเกตการณพฤติกรรมขณะเด็กทาํกิจกรรม 

 3. สังเกตจากผลงาน 
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สื่อ วัสดุและอุปกรณ 
 1. สีผสมอาหาร  ไดแก  สีชนิดผง และชนดิน้ํา 

 2. เกลือปน 

 3. ภาชนะสําหรับใสเกลือ 

 4. ทพัพ ี

 5. ถงุซิปล็อค 
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รายช่ือกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 
 

 
สัปดาห 

 

 
วัน 

 
กิจกรรม 

อังคาร กากมะพราวหรรษา 

พุธ เสนหมี่สดใส 

1 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส ขาวเหนียวแฟนซี 

อังคาร เกลือสีในแกวใส 

พุธ มักกะโรนีหลากสี 

2 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส น้ําตาลหลากสี 

อังคาร ลีลาเศษกระดาษ 

พุธ เสนสายหลากลีลา 

3 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส กาวหรรษา 

อังคาร ไมไอศครีมแปลงราง 

พุธ สีสันผาเช็ดหนา 

4 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส ถุงเทาแสนรัก 

อังคาร ดอกไมแสนหวาน 

พุธ รังไขแสนสวย 

5 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส หัวใจกระดาษสา 

อังคาร ทอฟฟนมแสนอรอย 

พุธ สีสันแปงโด 

6 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส ข.ไขลํ้าคา 

อังคาร ธัญพืชหลากสี 

พุธ ขาวสวยแปลงกาย 

7 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส ลูกชุบหรรษา 

อังคาร สังขยาเลิศรส 

พุธ สาคูหลากสี 

8 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส สมุนไพรคลายรอน 

 



 
 

 

100 

ภาพกิจกรรม 
ศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 
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ภาพกิจกรรม 
ศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 
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ภาพกิจกรรม 
ศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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สถานที่อยูปจจุบัน   17  ม. 11  ถ.หทยัราษฎร  แขวงคลองสิบสอง 

เขตหนองจอก  จ.กรุงเทพมหานคร   10530 

(081 - 4030393)  

ตําแหนงหนาที่การงานปจจบัุน ครู 

สถานทีท่ํางานปจจุบัน  โรงเรียนอนุบางชางมงคล   222/2  หมู  2 

ถนนเช่ือมสัมพันธ   แขวงกระทุมราย   เขตหนองจอก  

จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

ประวัติการศึกษา 

พ.ศ.2535   ประกาศนยีบัตรวิชาชีพ (ปวช.)  การบัญช ี
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พ.ศ.2553   การศึกษามหาบัณฑิต  (กศ.ม.) สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย   

จาก มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 


	Cover
	Abstract
	Chapter 1
	Chapter 2
	Chapter 3
	Chapter 4
	Chapter 5
	Bibliography
	Appendix
	Vitae

