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 The purpose of this research was to  study the multiple intellingences abilities of 
young children before and after enhanching play in experiencing corners. The samples of  
this study  were 5 - 6 year old boys and girls, who studied in kindergarten 3 in the second 
semester of the  academic year  2009, at Darasamutra School, Sriracha District, Chonburi 
Province. The muti-stage sampling was used to select subjects. The experiment was 
carried out 24 times within the period of 6 weeks, 4 days per week and 60 minutes per day.  
 The instruments used in the study were Lesson Plans for Enhanching Play in 
Experiencing Corner, and Multiple Intelligences Observation Checklist. The research 
followed one-group pretest-posttest design and the data were statistically analyzed using     
t-test for dependent sample. 
 The result of the research revealed that young children’s multiple intelligences 
abilities enhanching play in experiencing corners had increased statistically significance 
at .01 level.   
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 เด็กปฐมวัยเปนวัยเริ่มตนแหงชีวิตการเรียนรู เปนทรัพยากรที่สาํคัญและมีคณุคาในการ
พัฒนาประเทศ ซ่ึงการพัฒนาในวัยเด็กจะเปนพ้ืนฐานอันม่ันคงตอไปในอนาคต เพราะพัฒนาการทุก
ดานเจริญเติบโตอยางรวดเรว็ ตอเน่ืองกันและเปนพ้ืนฐานในการวางรากฐานของการพัฒนาทุกดาน 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2528: บทนํา) เยาวพา เดชะคปุต (2542: 4) ไดให
แนวคิดไววา การจัดการศึกษาควรเร่ิมตนในชวงปฐมวัย ซ่ึงเปนชวงที่สําคัญมากในการวางรากฐาน 
บุคลิกภาพมนุษย และในปจจุบันน้ีมีผลการศึกษาคนความากมายที่สนับสนุนและบงชี้วา การพัฒนา
คุณภาพของประชากรจําเปนตองเร่ิมตนตั้งแตปฐมวัย ซ่ึงเด็กวัยน้ีควรไดรับการอบรมเลี้ยงดูที่ถูกตอง
และเหมาะสม โดยเฉพาะอยางยิ่งตั้งแตแรกเกิดจนถึง 6 ป เพราะชวงอายุดังกลาวเปนชวงวิกฤติของ
มนุษย ซ่ึงควรไดรับการสงเสริมและพัฒนาในทุกๆ ดาน สวนนิตยา คชภักดี (2530: 16) กลาววา 
เด็กตั้งแตแรกเกิดถึง 6 ป เปนระยะทีส่ําคัญที่สุดในการพัฒนาในทุกๆ ดาน โดยเฉพาะทางดาน
สติปญญา ในชวง 2 ปแรกของชีวิต เซลลสมองและระบบประสาทจะเจริญเกือบเต็มที่ และการ
เจริญเติบโตในชวงตอไปจะอยูในลักษณะของการเปลี่ยนแปลงที่เหมาะสมกับหนาที ่ เยาวพา เดชะคุปต 
(2542: 7; อางอิงจาก Todd; & Herfferman) ยังแบงพัฒนาการของเด็กปฐมวัยเอาไว 6 ดาน คือ 
พัฒนาการในแงความเปนบุคคล พัฒนาการทางสังคม พัฒนาการทางสติปญญา พัฒนาการทางดาน
รางกาย พัฒนาการทางดานอารมณ พัฒนาการทางดานความคิดสรางสรรค นอกจากนี้เด็กแตละคน
จะมีความแตกตางกันตามพันธุกรรม แตละชวงพัฒนาการของเด็กจะมีผลกระทบตอการกระทําตางๆ 
ของเด็ก เด็กหญิงจะมีพัฒนาการเร็วกวาเด็กชาย และสิ่งแวดลอมมีผลตอความถนัดและทศันคติของ
แตละคน จากที่กลาวมาจะเห็นวารางกายมนุษยเรามีความแตกตางกันไป การรับรูและการเรียนรูมี
ความตางกัน โดยพัฒนาการเด็กในแตละชวงอายุจะเปนไปอยางตอเน่ือง แตจะชาหรือเร็วกวา
มาตรฐานนั้นก็แลวแตเด็กแตละคน 
 โฮเวิรด การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 15 - 19; อางอิงจาก Howard Gardner. 
1987, 1993, 1999) ศึกษาศักยภาพและความถนัดของคน ไดอธิบายวา ทฤษฎีพหุปญญา เปน
ทฤษฎีที่ศึกษาเก่ียวกับปญญาและการทาํงานของสมองของมนุษย สมองของมนุษยแบงเปนสวนๆ 
แตละสวนไดกําหนดความสามารถเปนเรื่องๆ ตามสภาพแวดลอมของตน การดเนอรมองปญญาใน
หลายลักษณะ เขาเชื่อวา “ปญญา” คือความสามารถทางชีวภาพซึง่แตละคนแสดงออกมาเปนสิ่งที่
ผสมผสานกันระหวางพันธกุรรมกับสิ่งแวดลอม และเชื่อวาปญญาเปนโครงสรางทางชีววิทยา ซ่ึงเปน
ตวัสรางแหลงทางความคิดของคนเรา และจะสงผลตอเน้ือหาแตละดาน คนทัว่ไปจะมีปญญาหลายดาน 
โดยแตละดานจะขึ้นอยูกับความสามารถและจะแสดงออกมาในรูปแบบทีต่างกัน ไดแก ความสามารถ
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ดานภาษา (Linguistic Intelligence) ความสามารถดานตรรกะและคณติศาสตร (Logical - Mathematical 
Intelligence) ความสามารถดานมิติ (Spatial Intelligence) ความสามารถดานรางกายและการเคลือ่นไหว 
(Bodily Kinesthetic Intelligence) ความสามารถดานดนตรี (Musical Intelligence) ความสามารถ
ดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal Intelligence) ความสามารถดานความเขาใจตนเอง 
(Intrapersonal Intelligence) ความสามารถดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) และความสามารถ
ทางดานอัตถภวนิยม จิตนิยม หรือการดํารงคงอยูของชีวติ (Existential intelligence) ทฤษฎีพหุปญญา
เปนที่ยอมรับกันอยางแพรหลายในวงการศึกษาทั้งการจัดทําหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน และ
การประเมินผลโดยทฤษฎีพหุปญญาไดเสนอหลักสูตรทีมี่ความสมดุลที่ผสมผสานศลิปะความเขาใจ
ตนเอง การส่ือความหมายและดานรางกายซ่ึงครูสามารถใชปญญาทัง้ 9 ดานน้ีในการเตรียมการสอน 
เพ่ือแสดงถึงปญญาของเด็กที่แตกตางกัน การประเมินตามสภาพจริงชวยใหเด็กแสดงส่ิงที่เขาเรียนรู
ในบรรยากาศที่ใกลเคียงกับสภาพแวดลอมซ่ึงเขาจะนําไปใชไดในชีวิตจริง การพัฒนาศักยภาพ
ความสามารถของผูเรียนใหเปนผูรอบรู มีความสามารถหลายๆ ดาน ตามแนวคดิทฤษฎีพหุปญญา
มุงม่ันที่จะสงเสริมความสามารถของผูเรียนโดยคํานึงถึงศักยภาพของแตละบคุคลซ่ึงมีความแตกตาง
กันเปนหลักสําคัญ (สิรินทร  ลัดดากลม. 2551: 2) 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 กําหนดหลักสูตร สาํหรับการจัดการศึกษา
ปฐมวัยไววา เด็กควรไดรับการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสตปิญญา ที่
เหมาะสมกับวัย ความสามารถของเด็กและความแตกตางระหวางบคุคล ในหลักสูตรจึงมีการกําหนด
จุดมุงหมาย ซ่ึงถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ทีจ่ะสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการที่ดีขึ้น
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2546ก: 31 - 32) สําหรับการจัดประสบการณใหเด็กปฐมวัยน้ันควรจัดให
สอดคลองกับพัฒนาการของเด็กโดยคํานึงถึงตวัเด็กเปนหลัก ครูควรจัดประสบการณใหเด็กได “ลงมือ
กระทํา” เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทุกดาน ควรเลือกประสบการณทีใ่กลตวัเด็กอยูในสิ่งแวดลอมของเด็ก 
อีกทั้งตองคํานึงถึงความแตกตางและความสนใจของเด็กเปนรายบคุคล เพราะเม่ือเด็กมีความสนใจก็
จะตั้งใจทํากิจกรรมและเรียนรูอยางสนุกสนาน ยิ่งไปกวาน้ันควรจัดประสบการณใหเด็กมีโอกาส
เรียนรูในหลายรูปแบบ เชน การปฏิบัติการทดลอง การนําไปทัศนศกึษา การเลนบทบาทสมมติ การ
เลนเปนกลุมและเด่ียว ซ่ึงเด็กแตละคนอาจมีวิธีการเรียนรูไมเหมือนกัน นอกจากน้ีการจัดหนวย
ประสบการณใหกับเด็กนิยมจัดในรูปของกิจกรรมตางๆ คือ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรม
สรางสรรคและเลนตามมุม กิจกรรมในวงกลม กิจกรรมการเลนกลางแจง และเกมการศึกษา ครูเปน
ผูที่มีบทบาทสําคัญในการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน เชน การจัดมุมประสบการณที่มีความ
หลากหลายเปนตัวกระตุนความสนใจของเด็ก ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2545) ดังปรากฏในมาตราที่ 24 วรรค 4 - 5 วาการจัดการเรียนการสอนโดย
ผสมผสานสาระความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกันรวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงาม 
และคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยการจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม สื่อการเรียน และอํานวยความ
สะดวกแกผูเรยีน ตลอดจนสิ่งแวดลอมในหองเรียน ซ่ึงมีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่มีความ
หลากหลาย รูปแบบการจัดการเรียนการสอนควรมีความเหมาะสมและสอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก 
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สิ่งแวดลอมทีห่ลากหลายจึงเปนตัวกระตุนความอยากรูอยากเห็นเปนการเพ่ิมความสนใจใหแกเด็ก 
การจัดใหเด็กไดมีโอกาสสํารวจสภาพแวดลอม จัดโดยใชแนวคิดของศนูยการเรียนหรือมุมประสบการณ
เปนการจัดเน้ือที่ภายในหองเรียนใหเหมาะสมกับการเรียนรู (ศุภลักษณ ศรีดอกไม. 2551: 2; อางอิง
จาก Newhouser; Carrol; & Wilms, Lizz. 2542: 70) ซ่ึงการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนเปนมุม
ตางๆ ใหเด็กไดเลน จะชวยใหเด็กมีโอกาสปรับตวัเขากับเพ่ือน เด็กจะเกิดการเรียนรูจากการคนพบ
ดวยตนเองโดยผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 มุมที่นิยมจัดใหเด็กเลน เชน มุมวทิยาศาสตร มุมบาน     
มุมหนังสือ มุมเกมการศึกษา มุมบลอ็ก เปนตน ซ่ึงการจัดมุมประสบการณในหองเรียนเด็กไดมี
โอกาสเรียนรูดวยตนเองอยางอิสระ จากส่ิงแวดลอมทีจั่ดไวใหอยางมีจุดมุงหมาย 
 จากเหตุผลและความสําคัญดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะนําแนวการจัดประสบการณการเลน
ตามมุมประสบการณในหองเรียนมาใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือสงเสริม
ความสามารถทางพหุปญญา ซ่ึงผลการวจัิยครั้งน้ีจะชวยใหครู และผูที่เก่ียวของกับเด็กปฐมวัยเลือก
ที่จะพัฒนาการจัดประสบการณ เพ่ือเปนการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาใหกับเด็กปฐมวัย
ตอไป 
 

ความมุงหมายของงานวิจัย 
 เพ่ือศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตาม
มุมประสบการณ 
 

ความสําคญัของการศึกษา 
 การวิจัยในครัง้น้ีเปนแนวทางสําหรับครูและผูที่เก่ียวของในการพัฒนาความสามารถทาง 
พหุปญญาของเด็กปฐมวัย ดวยการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
       ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนชาย - หญิงที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ป ที่

กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศ ึกษา 2552 โรงเรียนดาราสมุทร อ.ศรีราชา 

จ.ชลบุรี จํานวน 8 หอง นักเรียนทั้งหมด 320 คน 
 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
        กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชาย - หญิงที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ป กําลัง
ศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนดาราสมุทร  อ.ศรีราชา  
จ.ชลบุรี จํานวน 15 คน โดยมีขั้นตอนการเลือกกลุมตัวอยางโดยใชวธิีการสุมแบบหลายขัน้ตอน 
ดังน้ี 
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        1. จับสลากเลอืกนักเรียนจากจํานวน 8 หอง มา 1 หอง  
        2. จับสลากนักเรียนจํานวน 15 คน จากจํานวนนักเรียนในหองเรียนที่จับสลากได 
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
        1. ตัวแปรอิสระ  ไดแก  กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
     2. ตัวแปรตาม   ไดแก  ความสามารถทางพหุปญญา 8 ดาน ประกอบดวย 
   2.1 ความสามารถดานภาษา (Linguistic Intelligence) 
   2.2 ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical - Mathematical  
Intelligence) 

   2.3 ความสามารถดานมิติ (Spatial Intelligence) 
   2.4 ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily Kinesthetic Intelligence) 
   2.5 ความสามารถดานดนตรี (Musical Intelligence) 
   2.6 ความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal Intelligence) 
   2.7 ความสามารถดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 
   2.8 ความสามารถดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) 
 
 ระยะเวลาในการทดลอง 
        ในการทดลองครั้งน้ี ผูวิจัยไดทดลองโดยใชระยะเวลาในการทดลอง 6 สัปดาหๆ ละ    
4 วัน วันละ 60 นาที ตั้งแตเวลา 9.00 - 10.00 น. รวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง 
 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวยั หมายถึง เด็กนักเรียนชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ที่กําลังศึกษาอยู
ในชั้นอนบุาลปที่ 3 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนดาราสมุทร อ.ศรีราชา จ.ชลบุรี 
       2. กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ หมายถึง การจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน
ใหมีมุมประสบการณตางๆ และเปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมการเรียนตามความสนใจของตนเอง 
เด็กไดสังเกต ทดลอง คิด คนควา หาประสบการณดวยตนเอง สงเสริมความคิดสรางสรรค และ
พัฒนาการทางรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา โดยมุมประสบการณ ประกอบดวย 
              2.1 มุมบานหรือมุมบทบาทสมมติ หมายถึง มุมที่ชวยใหเกิดการพัฒนาทักษะทาง 
สังคม เปนมุมที่เด็กไดเลียนแบบบคุคลในสังคม 
     2.2 มุมหนังสือ  หมายถึง มุมที่จัดรวบรวมหนังสือและสิ่งตีพิมพตางๆ ที่เหมาะสมกับ
วัยของเด็ก เชน หนังสือนิทาน 
              2.3 มุมศิลปะ  หมายถึง  มุมที่ถายทอดความคิดสรางสรรคของเด็ก  เปนผลงาน  
การวาด การปน การฉีก-ปะ ฯลฯ โดยที่ครูเตรียมสื่อ วัสดุตางๆ  
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                   2.4 มุมบล็อก หมายถึง มุมที่จัดเก็บแทงไมขนาดตางๆ ในชั้นวางบล็อก 
                   2.5 มุมดนตรีสรางสรรค หมายถึง หมายถึง มุมที่รวบรวมเก็บอุปกรณดนตรีตางๆ 
สําหรับเด็ก โดยครูจัดเตรียมอุปกรณที่หาไดในทองถิ่น หรือผลิตขึ้นเอง 
                   2.6 มุมธรรมชาติ หรือมุมวิทยาศาสตร หมายถึง มุมที่เด็กสามารถจัดกิจกรรมตางๆ
ที่เก่ียวกบัการทดลองตามความเหมาะสมกับวัย  
                   2.7 มุมเลนน้ํา - ทราย หมายถึง มุมที่ประกอบไปดวยอุปกรณเลนนํ้า - ทราย เชน 
แกวนํ้า ขวดน้าํ ที่ทําจากพลาสติก  
                   2.8 มุมเกมการศึกษา หมายถึง มุมเสริมทักษะที่มีสือ่ตางๆ เชน เกมจับคู เกมภาพ
ตัดตอ ฯลฯ  
        การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ประกอบดวยขั้นตอนในการดําเนิน
กิจกรรม  3 ขั้นตอน ดังน้ี 
        ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน หมายถึง แนวทางในการดําเนินกิจกรรมดวยการสนทนา
ระหวางครูกับเด็ก ครูเปนผูกระตุนใหเด็กเกิดความกระตือรือรนที่จะทํากิจกรรม และใหเด็กนําสัญลักษณ
ของตนเองไปติดไวบนแผนภูมิวางแผน โดยเด็กจะไดเลือกเขาเลนตามมุมประสบการณวันละ 2 มุม 
ซ่ึงเปนกระบวนการที่เด็กไดมีโอกาสเลือกและตัดสินใจดวยตนเอง 
        ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติ หมายถงึ การทํากิจกรรมตามที่วางแผนไวโดยอิสระตามเวลาที่
กําหนด ซ่ึงเด็กจะไดเลนตามมุมประสบการณมุมละ 20 นาที โดยมีครูคอยใหคาํแนะนําในจังหวะที่
เหมาะสมเทาที่จําเปนเทาน้ัน 
            ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป หมายถึง การสนทนาสรุปการปฏิบตัิกิจกรรมที่ทาํวาสามารถทาํ
ไดตามที่วางแผนไวหรือไม ผลงานที่ทาํเปนอยางไร และใหเด็กผลัดกันออกมาเสนอผลงานที่ตน
ประทับใจหรือพอใจในวันน้ันใหเพ่ือนฟงคนละ 1 ตัวอยาง 
 3. ความสามารถทางพหุปญญา  หมายถึง  ลักษณะความสามารถทางพหุปญญาแตละ 
ดานของเด็กปฐมวัยทีแ่สดงออกที่แตกตางกันออกไปตามศักยภาพสวนบุคคล ตามแนวคิดของโฮเวิรด 
การดเนอร 8 ดาน ซ่ึงวัดไดโดยแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญาท่ีผูวิจัยสรางขึ้น ความสามารถ
ทางพหุปญญาทั้ง 8 ดาน ประกอบดวย 
  3.1 ความสามารถทางพหุปญญาดานภาษา (Linguistic Intelligence) หมายถึง 
ความสามารถในการปฏิบตัติามคําสั่ง ความสามารถในการแสดงความคิดเห็น ความสามารถในการ
สื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ 
  3.2 ความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและคณติศาสตร (Logical - Mathematical 
Intelligence) หมายถึง ความสามารถในการใชเหตผุล ความสามารถในการจําแนก/เปรียบเทียบ 
ความสามารถในการแกปญหา 
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  3.3 ความสามารถทางพหุปญญาดานมิติ (Spatial Intelligence) หมายถึง ความสามารถ
ในการบอกรูปพรรณสัณฐานของสิ่งตางๆ ในดานรูปราง รูปทรง ขนาด และพ้ืนที่ ความสามารถใน
การบอกตําแหนงที่ตั้ง ความสามารถในการบอกทิศทางของสิ่งตางๆ 
  3.4 ความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily-kinesthetic  
Intelligence) หมายถึง ความสามารถในการควบคมุการเคลื่อนไหวรางกาย ความสามารถในการ
เคลื่อนไหวอยางอยางครบองคประกอบ และความสามารถในการควบคุมการประสานสัมพันธระหวาง
กลามเน้ือมือกับประสาทตา 
  3.5 ความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) หมายถึง  
ความสามารถโตตอบตอจังหวะและเสยีงเพลง ความสามารถในการแสดงทาทางตามจังหวะ/สญัญาณ 
ความสามารถในการรองเพลงและแสดงทวงทาประกอบ 
  3.6 ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal  
Intelligence) หมายถึง ความสามารถในการทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน ความสามารถในการปฏิบตัติาม
ขอตกลงของกลุม ความสามารถในการเปนผูนําผูตาม 
  3.7 ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 
หมายถึง มีความรับผิดชอบตอหนาที่ กลาแสดงออกและมีความม่ันใจ ทํางานอยางมีเปาหมาย 
  3.8 ความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) หมายถึง 
เขาใจการเปลีย่นแปลงของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม รูจักใชสิ่งแวดลอมอยางคุมคา รูจักบํารุงรักษา 
และอนุรักษสิง่แวดลอม 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 ตัวแปรอิสระ                   ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 หลังจากไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ เด็กปฐมวยัมีความสามารถ
ทางพหุปญญาสูงขึ้น 
 
 

ความสามารถทางพหุปญญา 8 ดาน ดังน้ี 
1. ความสามารถดานภาษา (Linguistic 
Intelligence) 
2. ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร 
(Logical - Mathematical Intelligence) 
3. ความสามารถดานมิติ (Spatial 
Intelligence) 
4. ความสามารถดานรางกายและการ
เคลื่อนไหว (Bodily-Kinesthetic 
Intelligence) 
5. ความสามารถดานดนตรี (Musical 
Intelligence) 
6. ความสามารถดานความเขาใจระหวาง
บุคคล (Interpersonal Intelligence) 
7. ความสามารถดานความเขาใจตนเอง 
(Intrapersonal Intelligence) 
8. ความสามารถดานธรรมชาติ (Naturalist 
Intelligence) 

กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  
ประกอบดวยมุมประสบการณ ดังน้ี 
   1. มุมบานหรือมุมบทบาทสมมต ิ
   2. มุมหนังสือ 
   3. มุมศิลปะ 
   4. มุมบล็อก 
   5. มุมดนตรีสรางสรรค 
   6. มุมธรรมชาติหรือมุมวทิยาศาสตร 
   7. มุมเลนน้ํา  ทราย 
   8. มุมเกมการศึกษา 
มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมดังน้ี 
   ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน 
   ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัต ิ
   ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป  
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของตามลําดับดังน้ี 
 1.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับทฤษฎีพหุปญญา 

 1.1 ความหมายของพหุปญญา 
 1.2 แนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีพหุปญญา 
 1.3 ประเภทของพหุปญญา 
 1.4 ลักษณะความสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา 
 1.5 ประโยชนของพหุปญญา 
 1.6 แนวทางการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญา 
 1.7 รูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู 
 1.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับทฤษฎีพหุปญญา 

 2.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับมุมประสบการณ. 
  2.1 ความหมายของมุมประสบการณ 
  2.2 ความสําคญัของมุมประสบการณ 
  2.3 ประเภทของมุมประสบการณ 
  2.4 ลักษณะของมุมประสบการณ 
  2.5 หลักการและแนวทางในการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน 
  2.6 หลักการจัดมุมประสบการณ 
  2.7 แนวคิดการจัดการเรียนรู 
  2.8 คุณคาทางการศึกษา 
  2.9 บทบาทครูปฐมวัย 
  2.10 งานวิจัยที่เก่ียวของกับมุมประสบการณ 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทฤษฎีพหุปญญา 
 1.1 ความหมายของพหุปญญา 

 การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 2 - 3; อางอิงจาก Gardner. 1983) ไดใหนิยาม 
ของคําวา พหุปญญา วาเปนความสามารถทางดานชีวจิต (Biopsydological Potential) น่ันคือ คน
ทุกคนสามารถแสดงออก ซ่ึงองคแหงปญญาที่เขาสามารถและพัฒนาความสามารถน้ันกับบริบท
ปางๆ ตามสภาพแวดลอมของตน เขามองสติปญญาในหลายลักษณะและเชื่ออีกวา สติปญญาของ
แตละคนจะเปนกระบวนการทางจิตใจหรอืความสามารถที่จะคนหา แกปญหา และสรางผลผลติที่มี
คุณคา เปนทีย่อมรับของสังคม 

 การดเนอร (พิมพพันธ เดชะคุปต. 2544: 108; อางอิงจาก Gardner. 1983)  ไดให 
ความหมายของคําวา พหุปญญา ซ่ึงประกอบดวยหลัก 3 ประการ 
  1. ความสามารถในการแกปญหา 
  2. ความสามารถในการสรางสรรค และคนพบส่ิงที่กอใหเกิดประโยชนหรือผลผลิต 
อันมีประสิทธภิาพ 
  3. ความสามารถในการพบเห็นปญหาใหม 

      นภเนตร ธรรมบวร (2545: 8) พหุปญญา หมายถึง ความสามารถของคนที่ใชสมองซ่ึง 
จัดเปนอวัยวะที่มีความสําคญัมากของรางกายมนุษย เพราะนอกจากจะทําหนาที่ควบคุมเก่ียวกับ
สติปญญา ความคิด การเรียนรูพฤติกรรม และบุคลกิภาพของมนุษยแลวสมองยังทําหนาที่ควบคุม
การทํางานของอวัยวะอ่ืนๆ ดวย 
     สรุปไดวา พหุปญญา หมายถึง ความสามารถของแตละบุคคลท่ีถกูควบคุมโดยสมอง 
ซ่ึงสมองจะพัฒนาไดก็ตองขึ้นอยูกับสิ่งแวดลอมและการอบรมเลี้ยงดู การแสดงออกของแตละบุคคล
จะแสดงออกมาในรูปแบบตางๆ ซ่ึงเปนความสามารถที่จะคนหา แกปญหา สรางผลผลิตที่มีคุณคา
ตอตนเอง และพัฒนาความสามารถใหเปนที่ยอมรับของสังคม 
 
 1.2 แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีพหุปญญา (Theory of Multiple intelligences: MI) 

 โฮเวิรด การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 2 - 3; อางอิงจาก Howard Gardner.  
1993) กลาววา ผูที่มีสมองบกพรองในบางสวนและพบวาผูที่ถูกศึกษายงัมีความสามารถในสวนที่เหลืออยู
ซ่ึงเปนการพิสูจนวาสมองของมนุษยไดแบงเปนสวนๆ แตละสวนไดกําหนดความสามารถเปนเรื่องๆ 
หรือมีปญญาหลายๆ อยางถือกําเนิดมาจากสมองเฉพาะสวนแตกตางกัน การดเนอรไดใชฐานความคิด
จากศาสตรทางการรับรู (Cognitive Science) และใหคําจํากัดความคําวา “ปญญา” วาเปน
ความสามารถเชิงชีวจิต (Biopsycological Potential) น่ันคือ คนทุกคนสมารถแสดงออกซึ่งองคแหง
ปญญาที่เขาสามารถและพฒันาความสามารถน้ันกับบริบทตางๆ ตามสถาพแวดลอมของตน เขา
มองสติปญญาในหลายๆ ลักษณะเขาเชือ่วาสติปญญาแตละดานจะเปนกระบวนการทางจิตใจ หรือ
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ความสามารถที่จะคนหา แกปญหา และสรางผลผลติที่มีคุณคาเปนที่ยอมรับของสังคม (เยาวพา 
เดชะคุปต. 2544; อางอิงจาก เฉิดศักด์ิ ชุมนุม. 2540)  
      อารี สัณหฉวี (อารี สัณหฉวี. 2535: 1; อางอิงจาก Gardner. 1983) กลาววา เม่ือ     
ป ค.ศ.1904 (พ.ศ.2447) กระทรวงศึกษาธิการในกรงุปารีสไดขอใหนักจิตวิทยาฝรั่งเศสชื่อ อัลเฟรด 
บิเนท (Alifred Binet) และคณะใหพัฒนาเคร่ืองมือสําหรับวัดนักเรียนประถมศึกษาที่มีความเส่ียงที่
จะเปนนักเรียนสอบตก เพ่ือหาทางชวยเหลือแกไข จากการพัฒนาเคร่ืองมือวัดน้ีทําใหเกิดแบบทดสอบ
กันเพ่ิมเติม และใชอยางแพรหลายดังเปนที่รูจักในปจจุบันวา แบบทดสอบไอควิ (IQ) หรือแบบทดสอบ
เชาวปญญา 
      เม่ือป พ.ศ.2447 นักจิตวทิยาชาวฝรั่งเศสชื่อ อังเฟรด บิเนท; และคณะ ไดพัฒนา
เคร่ืองมือสําหรับวัดผูเรียนประถมศึกษาที่มีความเสี่ยงที่จะเปนผูเรียนสอบตก เพ่ือหาทางชวยเหลือ
แกไข จากการพัฒนาเคร่ืองมือวัดน้ีทําใหเกิดแบบทดสอบเชาวปญญาขึ้นเปนครัง้แรกของโลก หลาย
ปตอมาสหรัฐอเมริกาไดนําแบบทดสอบนี้ไปใชและไดสรางแบบทดสอบเพ่ิมเติมขึ้นแลวนําไปใชกัน
อยางแพรหลายดังเปนที่รูจักในปจจุบันนีว้า แบบทดสอบไอคิว (IQ) 
  ตอมาหลังจากที่มีแบบทดสอบ IQ ฉบบัแรก ประมาณ 80 ป ไดมีนักจิตวิทยาชาว
อเมริกันชื่อ โฮเวิรด การดเนอร ประกาศวา พวกเราตีความหมายของคําวาฉลาดหรือเชาวปญญา
หรือสติปญญาแคบไป ทานไดเสนอไวในหนังสือชื่อ “ขอบเขตของจิต” เม่ือป พ.ศ.2526 วา “ทฤษฎี
พหุปญญา” การดเนอรตองการที่จะรูจักขอบเขตของศักยภาพความสามารถของมนุษยที่นอกเหนือ      
ไปจากคะแนนทดสอบเชาวปญญา เขาตั้งขอสงสัยถึงความเชื่อถอืไดของแบบทดสอบเชาวปญญา
แบบตางๆ ทีดึ่งคนออกมาจากส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติและใหทําหรือตอบเร่ืองราวตางๆ ทีไ่มเคยทํา 
ทานบอกอีกวาความฉลาดหรือเชาวปญญานาจะเก่ียวกับความสามารถในเรื่องของ 1. การแกปญหา  
2. การออกแบบงานและผลงานชนิดตางๆ ในสถานการณธรรมชาต ิ
   สรุปไดวา แนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีพหุปญญาเกิดจากความเช่ือในเรื่องศักยภาพและ
ความสามารถของมนุษยที่มีอยางหลากหลาย อันเกิดจากสมองแตละสวนๆ ทําใหคนๆ เดียวมีปญญา
หลายๆ ดาน ในปจจุบันไดมีการศึกษามนุษยแนวใหมในดานความสามารถเชิงชีวจิตที่เราเรียกวา
พหุปญญาเพ่ือการเรียนรู ทั้งน้ีเพ่ือนํามาพัฒนามนุษยใหมีสติปญญาที่ดีขึ้น 
 
 1.3 ประเภทของพหุปญญา 

 โฮเวิรด การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 2 - 3; อางอิงจาก Howard Gardner.  
1993) ไดจําแนกความสามารถหรือปญญาของคนเอาไว 7 ประเภท และภายหลังไดเพ่ิมเติมอีก      
2 ประเภท รวมเปนปญญา 9 ดาน ไดแก 
  1. ปญญาดานภาษา (Linguistic Intelligence) คือผูที่มีความสามารถทางดานภาษาสูง 
เชน นักเลานิทาน นักพูด นักการเมือง หรือดานการเขียน เชน กว ี นักเขียนบทละคร บรรณาธิการ 
นักหนังสือพิมพ ซ่ึงปญญาดานนี้ยังรวมถึงความสามารถในการจัดกระทาํเก่ียวกับโครงสรางของภาษา 
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เสียง ความหมายและเรื่องที่เก่ียวกบัภาษา เชน ความสามารถใชภาษาในการหวานลอม การอธิบาย 
เปนตน 
  2. ปญญาดานตรรกะ-คณิตศาสตร (Logical - Mathematical Intelligence) คือผูที่มี 
ความสามารถสูงในการใชตวัเลข เชน นักบัญชี นักคณิตศาสตร นักสถิติ และผูใหเหตุผลที่ดี เชน 
นักวิทยาศาสตร นักตรรกศาสตร นักจัดทําโปรแกรมคอมพิวเตอร นอกจากนี้ปญญาดานนี้ยังรวมถึง
ความไวในการมองเห็นความสัมพันธ แบบแผน ตรรกวิทยา การคิดเชิงนามธรรม และการคิดที่เปน
เหตุผล (Cause-effect) และการคิดคาดการณ (If-then) วิธีการทีใ่ชในการคิด ไดแก การจําแนก
ประเภท การจัดหมวดหมู การสันนิษฐาน สรุป การคิดคํานวณ การตั้งสมมติฐาน 
  3. ปญญาดานมิติ (Spatial Intelligence) คือความสามารถในการมองเห็นพ้ืนที่ ไดแก 
นายพราน ลูกเสือ ผูนําทาง และสามารถปรับปรุงวิธกีารใชเน้ือที่ไดดี เชน สถาปนิก มัณฑนากร 
ศิลปน นักประดิษฐ ปญญาดานนี้รวมไปถึงความไวตอสี เสน รูปราง เน้ือที่ และความสมัพันธ
ระหวางสิ่งเหลาน้ัน นอกจากนี้ยังหมายถึงความสามารถที่จะมองเห็น และแสดงออกเปนรูปรางถึงสิ่ง
ที่เห็นและความคิดเก่ียวกับพ้ืนที่ 
  4. ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily - Kinesthetic Intelligence)  คอื 
ความสามารถในการใชรางกายของตนแสดงความคิด ความรูสึก ไดแก นักแสดง นักแสดงทาใบ 
นักกีฬา นาฏกร นักฟอนรํา และความสามารถในการใชมือประดิษฐ เชน นักปน ชางซอมรถยนต 
ศัลยแพทย ปญญาดานนี้รวมถึงทักษะทางกาย เชน ความคลองแคลว ความแข็งแรง ความรวดเร็ว 
ความยืดหยุน ความประณีต และความไวทางประสาทสัมผัส 
  5. ปญญาดานดนตร ี(Musical Intelligence) คือความสามารถทางดนตรี ไดแก นักแตงเพลง 
นักดนตรี นักวิจารณดนตรี ปญญาน้ีรวมถึงความไวในเรื่องของจังหวะทํานอง เสียงตลอดจนความ 
สามารถในการเขาใจและวิเคราะหดนตรี 
  6. ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal Intelligence) คือ ความสามารถ
ในการเขาใจอารมณความรูสึก ความคิดและเจตนาของผูอ่ืน ทั้งนี้รวมถงึความไวในการสังเกตน้ําเสียง 
ใบหนา ทาทาง ทั้งยังมีความสามารถสูงในการรูถึงลักษณะตางๆ ของสัมพันธภาพของมนุษย และ
ความสามารถตอบสนองไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  
  7. ปญญาดานตนเอง หรือความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence)  คือ 
ความสามารถในการรูจักตนเอง และสามารถประพฤตปิฏิบัตตินไดดวยตนเอง ความสามารถในการ
รูจักตนเอง ไดแก การรูจักตนเองตามความเปนจริง เชนมีจุดออน จุดแข็งในเรื่องใด มีความรูเทาทัน
อารมณ ความคิด ความปรารถนาของตน มีความสามารถในการฝกฝนตนเองและเขาใจตนเอง 
  8. ปญญาดานธรรมชาต ิ (Naturalist Intelligence)  คือ  การเขาใจการเปลี่ยนแปลงของ
ธรรมชาติ และปรากฏการณทางธรรมชาติ เขาใจความสําคัญของตนเองกับสิ่งแวดลอมและตระหนัก
ถึงความสามารถของตนเองที่จะมีสวนชวยในการอนุรักษธรรมชาติ เขาใจถึงพัฒนาการมนุษย และ
การดํารงชีวิตของมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย เขาใจและจําแนกความเหมือนกันของสิ่งของ เขาใจการ
หมุนเวียนเปลี่ยนแปลงของสสาร 
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  9. ปญญาดานอัตถภวนิยม/จิตนิยม หรือการดํารงคงอยูของชีวิต (Existential  
Intelligence) คือความไวและความสามารถในการจับประเด็น-คําถามที่เก่ียวกบัการดํารงคงอยูของ
มนุษย เขาใจความสัมพันธของโลกที่เปนกายภาพ และโลกของจิตใจ เขาใจสัจธรรมของโลก และ
ชีวติ 
  สรุปไดวา ตามทฤษฎีพหุปญญาประกอบดวยปญญา 9 ประเภท ไดแก ปญญาดาน
ภาษา ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร ปญญาดานมิติ ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
ปญญาดานดนตรี ปญญาดานความเขาใจผูอ่ืน ปญญาดานความเขาใจตนเอง ปญญาดานธรรมชาติ 
และปญญาดานการดํารงคงอยูของชีวิต ในงานวิจัยน้ีไดทําการศึกษาเพียง 8 ดานเทาน้ัน 
 
 1.4 ลักษณะความสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา 

 ทฤษฎีพหุปญญา หรือ MI Theory ไมเพียงแตอธิบายปญญาทั้ง 8 ดานนี้เทาน้ัน แต
ยังไดอธิบายถึงลักษณะสําคัญเอาไว (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 4; อางอิงจาก Gardner. 1983) 
ดังน้ี 
  1. ปญญามีลักษณะเฉพาะดานจากการศึกษาเรื่องสมอง 
  2. ทุกคนมีปญญาทั้ง 8 ดาน มากบางนอยบางตางกันไป ซ่ึงบางคนอาจจะมีปญหา 
ทั้ง 9 ดานสูงมากทุกดาน แตบางคนอาจจะมีเพียงหนึ่งหรือสองดาน สวนดานอ่ืนๆ ไมสูงนัก 
  3. ทุกคนสามารถพัฒนาปญญาแตละดานใหสูงขึ้นถึงระดับใชการไดถามีการใหกําลังใจ 
ฝกฝนอบรม มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสม เชน ความรวมมือของผูปกครอง การไดประสบการณ ก็
อาจเสริมสมรรถภาพของปญญาดานตางๆ 
  4. ปญญาตางๆ สามารถทาํงานรวมกันได ซ่ึงการดเนอรไดชี้แจงวา การแบงลักษณะ
ของปญญาแตละดานเปนเพียงอธบิายลกัษณะของปญญาแตละดานเทาน้ัน แทจริงแลวปญญาหลายๆ 
ดานจะทํางานรวมกัน เชน ในการประกอบอาหารตองสามารถอานวิธีทํา (ดานภาษา) คิดคํานวณ
ปริมาณของสวนผสม (ดานคณิตศาสตร) เม่ือประกอบอาหารเสร็จก็ทาํใหสมาชิกทุกคนในบานพอใจ 
(ดานมนุษยสัมพันธ) และทาํใหตนเองมีความสุข (ดานการเขาใจตนเอง) เปนตน การกลาวถึงปญญา
แตละดานเปนเพียงการนําลักษณะพิเศษเฉพาะออกมาศึกษาเพ่ือหาทางใชใหเหมาะสม 
  5. ปญญาแตละดานจะมีการแสดงความสามารถหลายอยาง เชน บางคนไมมีความสามารถ
ดานการอานก็ไมไดหมายความวาไมมีความสามารถดานภาษา เพราะเขาอาจจะเปนคนที่เลานิทาน
หรือเลาเรื่องเกง ใชภาษาพูดไดคลองแคลว หรือคนที่ไมมีความสามารถทางกีฬาก็อาจจะใชรางกาย
ไดดีในการถักทอผา หรือเลนหมากรุกไดเกง ซ่ึงจะเห็นไดวาแมแตในปญญา ดานใดดานหนึ่งก็จะมี
การแสดงถึงความสามารถที่หลากหลาย 

  การดเนอร เชื่อวาแมวาคนแตละคนจะมีสติปญญาในแตละดานไมเทากันแตก็สามารถ 
พัฒนาปญญาทั้ง 8 ดานนี้ได  
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  สรุปไดวา มนุษยทุกคนมีสติปญญาไมเทากันในแตละดาน แตสามารถพัฒนาไดโดย
การจัดประสบการณ และการเรียนรูอยางเหมาะสม 
 
 1.5 ประโยชนของพหุปญญา 

 กรีนฮอค (สุรศักด์ิ หลาบมาลา. 2541: 55; อางอิงจาก Greenhawk. 1997) ไดรวบรวม
เก่ียวกับประโยชนของพหุปญญาในหองเรียนไวได 5 รายการดังน้ี 
  1. ชวยใหนักเรียนเขาใจความสามารถของตนเองและของคนอื่น 
  2. ชวยใหนักเรียนใชประโยชนจากจุดแข็งของตนและปรับปรุงจุดออนของตน 

  3. ชวยเสริมความม่ันใจในตนเองของนักเรียนซึ่งจะชวยใหนักเรียนกลาทํางานที่ 
ยากกวาเดิม 
  4. ชวยใหนักเรียนสามารถเรียนไดดีขึ้น เพราะทําใหเกิดการจดจําไมลืม โดยเฉพาะ 
บทเรียนที่ใชฝกหลายปญญา 
  5. ชวยในการประเมินทักษะพ้ืนฐานและระดับของนักเรียนไดอยางแมนยํา 

  สรุปไดวา การสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาในแตละดานนัน้ ทําใหเด็กในวัย
ตางๆ ไดรับการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ ทั้งน้ีขึ้นอยูกับบคุคล สภาพแวดลอม สื่อ และกิจกรรม
ตางๆ ที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 
 
 1.6 แนวทางการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญา 

 การสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาใหกับเด็กน้ัน ตองเขาใจวา เด็กทุกคนไมใช 
อัจฉริยะแตเด็กทุกคนมีความสามารถถึงขีดสูงสุดของแตละบุคคลได ซ่ึงโบลตันและแคชวูด (วิลินดา 
พงศธราธิก. 2547: 16; อางอิงจาก Boulton Lewis; & Catherwood. 1994: 52 - 53) กลาววา การ
เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกถึงความรูสกึของตนเอง จากประสบการณที่ไดรับดวยการสื่อสารดาน
ตางๆ เชน การพูดแสดงความคิดเห็น การวาดภาพสิ่งที่ตนเองประทับใจ เปนตน ซ่ึงสิ่งตางๆ เหลาน้ี
เปนการเรียนรูที่เด็กจะจดจําไปไดยาวนาน และไดแสดงความสามารถของตนเองไดอยางแทจริง 
สําหรับไผท สิทธิสุนทร (2543: 21) ไดเสนอแนวทางในการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญา
ใหแกเด็กดังน้ี 
  1. จัดกิจกรรมโดยใหเด็กไดเรียนรู และทํากิจกรรมรวมกัน  อาจจะเปนกลุมใหญหรือ 
กลุมเล็ก โดยเนนการเรียนรูแบบบูรณาการ และฝกความสามารถในดานตางๆ ใหกับเด็ก เชน 
ความสามารถดานดนตรี ความสามารถดานภาษา ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร 
ความสามารถดานการเคลือ่นไหวและรางกาย ความสามารถดานมิติสัมพันธ ความสามารถดาน
มนุษยสัมพันธ ความสามารถดานการเขาใจตนเอง ความสามารถดานธรรมชาตวิทิยา 
  2. เด็กและครรูวมกันวางแผนการเรียนรูของตนเอง เพ่ือเปนการพัฒนาความสามารถ
ในดานตนเองถนัดหรือมีความสามารถพิเศษ 
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  3. การเรียนรูของเด็กเกิดจากความตองการท่ีตอเน่ืองจากการเรียนรูในเรื่องหน่ึงและ
เด็กยังสนใจ ครูควรจะชวยเหลือหรือใหคําแนะนํา นอกจากนี้อาจจะเกิดจากความตองการที่จะเรียนรู
ดวยตนเองโดยครูไมไดกระตุน 
  4. ควรเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกตามความสามารถที่มีอยูอยางเต็มที่ โดยสงเสริม
ใหมีการจัดมุมประสบการณสําหรับเด็กไดเลือกทํากิจกรรมที่สนใจ และแสดงความสามารถดานที่
ตนเองถนัด 
  สุรศักด์ิ หลาบมาลา (2541: 52 - 53) ไดกลาวถึงแนวทางในการสงเสริมความสามารถ
ทางพหุปญญาของเด็กดังน้ี 
  1. การจัดกิจกรรมยึดเด็กเปนศูนยกลาง โดยมีครูคอยแนะนํา และใหการสนับสนุน 
การเรียนรู เนนการคนพบ การคิดไตรตรอง ซ่ึงเนนใหเด็กเปนผูปฏิบัติ และทํากิจกรรมการเรียนรู
ดวยตนเอง ทาํใหเกิดการคนพบตวัเอง 
  2. เด็กควรจะไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูทีห่ลากหลาย ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
เชน ภายในชมุชนของตนเอง จากการทัศนศึกษา เปนตน 
  3. ครูควรศึกษาหาความรูอยางสมํ่าเสมอ ไมวาจะเปนการคนหากิจกรรมใหมๆ ใหกับ
เด็ก ทําใหเด็กไมเกิดความเบื่อหนายในกิจกรรมที่ซํ้าซาก 
  4. จัดกิจกรรมแบบบูรณาการการเรียนรูและเพิ่มทักษะความสามารถของเด็ก โดย 
สงเสริมศักยภาพของเด็กๆ ในทุกๆ ดาน 
  5. สงเสริมพัฒนาการเด็กในดานการอยูรวมกัน เชน การทํางานกลุม 
  6. สงเสริมการเขาใจตนเอง รูจักสวนดี สวนที่บกพรองของตนเอง และความเขาใจ 
ผูอ่ืน สามารถชื่นชมกับความสําเร็จของผูอ่ืน 
  7. โรงเรียนเปนสถานที่ที่สนับสนุนการเรียนรูของเด็ก และเปนสถานที่ที่สงเสริมการ 
พัฒนาความสามารถของเด็กในดานตางๆ 

  นอกจากนี้ กุญชรี คาขาย (2544: 159 - 160) ไดกลาววาการสงเสริมความสามารถ
ทางพหุปญญาใหดี ไมวาจะเปนในดานใดก็ตามถาเด็กไดรับการสงเสริมที่ตรงตามความสามารถก็จะ
ทําใหเด็กพัฒนาไปไดอยางรวดเร็วกวาเด็กคนอ่ืน ดังน้ีควรที่จะสงเสริมความสามารถทางพหุปญญา
ใหกับเด็กเพ่ือการเรียนรูดังน้ี 
  1. ตองรูจักความแตกตางระหวางบุคคลของเด็กในทกุๆ ดาน เพราะจะชวยใหการ 
เรียนการสอนและการประเมินการเรียนรูของเด็กสอดคลองกับพัฒนาการของเด็กแตละคน 
  2. กระตุนใหเด็กไดใชความสามารถทุกๆ ดานรวมกันในการเรียนรูสิง่ที่อยากจะเรียน 
  3. กิจกรรมการเรียนรูที่จัดใหควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดแกปญหาหรือเขาไปมีสวน 
รวมในการตัดสินใจ และเปนกิจกรรมที่ตองทําโดยอาศัยการผสมผสานกันของความคิดเชิงเหตผุล 
  4. กระตุนใหเด็กตอบคําถาม โดยการใหเหตุผล 
  5. สังเกตการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็กวาเปนไปตามลาํดับขัน้หรือไม เพ่ือที่จะ 
ไดทราบถึงจุดบกพรองในการเรียนรูของเด็ก 
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  6. หากพบวาเด็กเรียนรูหรือเขาใจสิ่งใดสิง่หน่ึงไดชากวาคนอ่ืนๆ ควรจะชวยเหลือ  
เพราะอาจเปนไปไดวาเด็กมีความสามารถเพียงเทาน้ี 
  7. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหสงเสริมความสามารถในทุกๆ ดาน เชน 
   7.1 การอาน การเลน และการเขียนเร่ือง (ดานภาษา) 
   7.2 การเลานิทาน และใหเด็กเดาวาตอนจบจะเปนอยางไร (ดานตรรกะ) 
    7.3 การเขียนภาพ ลอกแบบ หรือวางผังที่จะตกแตงพ้ืนที่ (ดานมิติสัมพันธ) 
    7.4 การฟงเสียงดนตรี หรือเสียงตางๆ (ดานดนตรี) 
    7.5 การเตนราํ การละเลนไทย เชน มอญซอนผา งูกินหาง โพงพาง (ดานการ 
เคลื่อนไหวและรางกาย) 
   7.6 การสวมบทบาทตางๆ การใชภาษาทาทาง (ดานมนุษยสัมพันธ) 
   7.7 การบอกถึงความตองการของตนเอง (ดานการเขาใจตนเอง) 
    7.8 การปลูกตนไม การเลีย้งสัตว และการบันทึกการเจริญเติบโต (ดานธรรมชาต ิ
วิทยา) 

  สรุปไดวา การสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาน้ัน ทําใหเด็กไดคนพบความสามารถ
ที่แทจริงของตนเอง สิ่งที่ทาํใหเด็กเกิดการเรียนรูคือ การจัดกิจกรรมที่มีความหลากหลาย และอยูใน
ความสนใจของเด็ก เด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรงและมีผูใหญใหการสนับสนุนสงเสริม และ
เขาใจถึงความแตกตางระหวางบุคคล เหลาน้ีจะชวยใหเด็กไดมีพัฒนาการที่ดีได 
 
 1.7 รูปแบบพหุปญญาเพือ่การเรียนรู 
       รูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู (The Multiple Intelligences Model for Learning)  
หรือรูปแบบ ACACA เปนรูปแบบการเรยีนรูที่พัฒนาขึ้น เพ่ือใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการ
สอนที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ เยาวพา เดชะคุปต (2551: 52 - 54) ไดพัฒนารูปแบบการจัด
ประสบการณการเรียนรูเพ่ือพัฒนาพหุปญญาขึ้น ผานขั้นตอนกระบวนการวิจัยและพัฒนา โดยมี
พ้ืนฐานจากทฤษฎีพหุปญญา ของโฮเวริด การดเนอร การจัดประสบการณตามแนวรูปแบบพหุปญญา
เพ่ือการเรียนรู เปนการดําเนินการตามหลักการ 5 ขั้น โดยใชอักษรยอวา ACACA ดังน้ี 
      ขั้นที่ 1  A  (Active Learning) 

       ขั้นผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองอยางมีชีวิตชวีา  
      ขั้นที่ 2  C  (Cooperation Learning) 

       ขั้นการมีสวนรวมในการปฏบิัติกิจกรรมการเรียนรูรวมกับผูอ่ืนในกลุมยอย  
                ขั้นที่ 3 A  (Analysis) 

       ขั้นการวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู  
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      ขั้นที่ 4 C  (Constructivism) 
       ขั้นการสรุปและสรางองคความรูดวยตนเอง  

      ขั้นที่ 5 A  (Application) 
       ขั้นการนําสิ่งที่เรียนรูไปประยุกตใชไดอยางมีความหมายในชีวติจริง  

      รายละเอียดแตละขั้นตอน มีดังน้ี 
      1. ขั้นการลงมือปฏิบัตกิิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (Active Learning) การเรียนรู
ตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู คือ การใหผูเรียนลงมือปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง 
(Hands - on) โดยการทดลอง คนควา ในรูปของการเลนเกม การปฏบิัติจริง การไปทัศนศึกษา การ
แกปญหา ฯลฯ หรือที่เรียกกันวา การเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic Learning)  
      2. ขั้นการปฏิบัติกิจกรรมกลุมรวมกับผูอ่ืน (Cooperation Learning) การเรียนรูที่ดี
ที่สุดเกิดจากการที่ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน โดยการที่ผูเรียนมีสวนรวมในการเลน การทํางาน 
และการเรียนรูรวมกับผูอ่ืน หรือจากการทํางานกลุม 
      3. ขั้นการวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู (Analysis) การเรียนรูที่ดี และมีประสิทธิภาพ 
จะเกิดขึ้นไดเม่ือผูเรียนสามารถรับรู และวิเคราะหความรูสึกและประสบการณของตนเอง วาทําอะไร
ไป และรูสึกอยางไร และเกดิการเรียนรูอะไร อยางไร 
      4. ขั้นการสรางองคความรูไดดวยตนเอง (Constructivism) การใหผูเรียนสรุปสิ่งที่
เรียนรูที่เกิดขึน้ไดดวยตนเอง หรือที่เรียกวา ผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง จะทําใหการเรียนรู
น้ันมีความหมายสําหรับผูเรยีนมากกวาการเรียนรูโดยการทองจําจากตํารา หรือทําแบบฝกหัดแต
เพียงอยางเดียว 
      5. ขั้นการนําสิ่งที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชไดอยางมีความหมาย (Application) การ
เรียนรูที่แทจริง คือการที่ผูเรียนสามารถนําส่ิงที่เรียนรูน้ันไปประยุกตใชกับการแกปญหา หรือกับสิ่ง
ที่เกิดขึ้นในชวีิตจริง 
      สรุปไดวา รูปแบบการจัดกิจกรรมที่ผูเรียนไดปฏบิัติกิจกรรมดวยตนเอง ไดมีสวนรวม
ในการเรยีนรู ไดวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู ไดสรางองคความรูใหตนเอง และไดนําส่ิงที่เรียนไป
ประยุกตใชในชีวติประจําวัน เปนรูปแบบการเรียนที่เนนพัฒนาศักยภาพและความถนัดของผูเรียน
เปนสําคัญซ่ึงตรงตามหลักการของการยึดผูเรียนเปนสาํคัญ 
 

 1.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับทฤษฎีพหุปญญา 
 งานวิจัยในตางประเทศ 
 มูลเลอร (สันติศักด์ิ ผาผาย. 2546: 31; อางอิงจาก Mueller. 1995: 3828) ทําการวิจัย 

เรื่อง “The educational implications of Multiple Intelligences Grouping within a  cooperative 
learning environment.” โดยมีวัตถปุระสงคเพ่ือศึกษาปฏิสัมพันธทางสังคมและการรับรูระหวางกลุม
ที่ไมมีความแตกตางกันทางความสามารถทางดานพหุปญญาและกลุมที่มีความแตกตางกันทาง
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ความสามารถดานพหุปญญา โดยใชทฤษฎีพหุปญญาของการดเนอรการศึกษาเปนการวิจัยก่ึงทดสอบ 
ผสมผสานกับวิจัยเชิงคุณภาพ นักเรียนทุกคนไดทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน สรุปวา   
การเรียนแบบรวมมือมีสวนรวมจําเปนตองอาศัยการสอนทักษะทางสังคมควบคูไปดวย การแบงกลุม
การเรียนแบบมีสวนรวมโดยใชทฤษฎีพหุปญญาไมมีผลเสียตอการเรียนรูรายวิชา 

      สวีนเนย (สันติศักด์ิ ผาผาย. 2546: 32; อางอิงจาก Sweeney. 1998: 1909) ได
ทําการศกึษาเรื่อง “Multiple Intelligences Profiles: Enhancing Self - Esteem and Improving 
Academic Achievement” โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียนและ  
การแสดงออกของนักเรียนที่อาศัยอยูในเมืองของรัฐฟลอริดา โดยใชทฤษฎีพหุปญญาของการดเนอร 
ซ่ึงเปนการศึกษาประสิทธิภาพของนักเรียนระดับชั้นอนุบาล จํานวน 19 คน โดยใชเวลาศึกษาเปน
เวลา 18 สัปดาห จากการวิจัยพบวาในระหวางเรียนมีนักเรียนจํานวนมากที่แสดงใหเห็นวามี
ความสามารถทางสติปญญาในดานตางๆ สูงขึ้น และยังพบวาปญหาดานการมีระเบียบวินัยในชั้น
เรียนลดลง อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

      ซิลเวอร (อัญชุลีกร อัมพรดล. 2551: 52; อางอิงจาก Silver. 1995: 102 - 103) ศึกษา
การผสมผสานระหวางแนวคิดพหุปญญากับรูปแบบการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา แนวคิดพหุปญญา
ชวยใหคนพบศักยภาพของเด็ก และรูปแบบการเรียนรูเก่ียวของกับกระบวนการเรยีนรูดวย 

      ธีลีย (อัญชุลีกร อัมพรดล. 2551: 52; อางอิงจาก Teele. 1995: 68 - 69) ศึกษาความ 
สัมพันธทฤษฎีแนวคิดพหุปญญาที่นํามาใชในการเรียนการสอน ผลการวิจัยพบวา มีความสัมพันธ
กันและยังชวยใหเกิดการเรียนการสอนแบบยึดเด็กเปนศูนยกลาง 

     แมดเซน (อัญชุลีกร อัมพรดล. 2551: 52; อางอิงจาก Madsen. 1996: 125 - 126) 
ศึกษาโดยการทดสอบหาความสามารถที่หลากหลายในเด็กอายุ 2 - 4 ป ในศูนยเลีย้งเด็ก ผลการวิจัย
พบวา เด็กแตละคนจะมีความสามารถอยางนอยคนละ 3 ดาน ภายในคนเดียวกัน ซ่ึงนําไปสู      
การจัดรูปแบบการเรียนรูของเด็กแตละคนได 

      เฮอรแมน (รัตนาภรณ ภูธรเลิศ. 2551: 47; อางอิงจาก Herman. 1994: 97 - 98) 
ศึกษาการนําแนวคิดพหุปญญาไปใชในระดับประถมศึกษาของครูในรัฐฟลอริดา ผลการวิจัยพบวา 
ครูสวนใหญมีการนําแนวคดิพหุปญญาไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน ทําใหผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนของเด็กสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 
    ซอหน (สุภาพร รักออน. 2552: 47; อางอิงจาก Sohn. 2004) ศึกษาอิทธิพลของ
ทฤษฎีพหุปญญาที่มีตอนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนแอนดรูวส เพ่ือ
ตรวจสอบวา 1) นักเรียนไดรูจักกับแนวคิดเก่ียวกับพหุปญญาของการดเนอร 2) ชวยสํารวจและ
พัฒนาลักษณะสวนตัวเก่ียวกับปญญาภายในกรอบพหุปญญา และ 3) ใชพหุปญญาประยกุตเพ่ือ
ชวยแกปญหาคณิตศาสตรใหมๆ ได ผลการวิจัยพบวา ทฤษฎีพหุปญญามีอิทธิพลตอการตัดสินใจใน
การเลือกกลยทุธที่สอดรับกับพหุปญญาของตนเองเพ่ือแกปญหาทางคณิตศาสตร นักเรียนใชวิธกีาร
ของตนเองกําหนดสารสนเทศตามประเด็นที่ตองการ และเลือกดําเนินการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม 
กับตนเองและสามารถดําเนินการทางคณิตศาสตรไดอยางถูกตอง เขายังไดเสนอแนะใหครูที่ใช  
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พหุปญญาในการสอนวา ควรใหนักเรียนระบุปญญาของตนเองในขณะที่ทํากระบวนการสอนทาง
คณิตศาสตรทีห่ลากหลายดวย    

      ทอทส (สุภาพร รักออน. 2552: 47; อางอิงจาก Toth. 2003) ทําการวิจัยสํารวจ
เก่ียวกับการรบัรูและการนําการสอนแบบพหุปญญาไปใชในโรงเรียนประถมศกึษา และปรบัปรุงวธิสีอน
แบบพหุปญญาของครูในการฝกทักษะการสอน ผลการสํารวจพบวา ครูไดนําเอาวิธีการสอนแบบ 
พหุปญญาไปใชอยางหลากหลาย แตแนวโนมครูจะเนนการสอนพหุปญญาดานภาษาและพหุปญญา
ดานตรรกะ/คณิตศาสตรมากกวาดานอ่ืนๆ สิ่งที่พบจากการวิจัยชี้ใหเห็นวา ครูมีความเขาใจวธิีสอน
แบบพหุปญญามากขึ้น 
 
             งานวิจัยในประเทศ 

      ชัยพฤกษ เสรีรักษ และบังอร เสรีรัตน (2543: 133 - 140) ทําการศึกษาเร่ือง       
การจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาความสามารถทางสติปญญา โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนารูปแบบและ
แนวทางในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความสามารถทางสติปญญาและเพ่ือศึกษาผลการนํารูปแบบ
และแนวทางในการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาความสามารถทางสตปิญญาไปใช โดยมีโรวงเรียนเขา
รวมโครงการจํานวน 10 โรงเรียน ผลการวิจัยพบวา การใชรูปแบบและแนวทางการจัดการเรียนรู
โดยใชแนวคิดของโฮเวิรด การดเนอร เพ่ือพัฒนาพหุปญญาเพ่ือการเรียนรูในการจัดการเรียนรูที่เนน
การพัฒนาความสามารถเดน และการพัฒนาความสามารถรอบดานของนักเรียนทุกคนน้ัน ทําให
นักเรียนพัฒนาความสามารถทุกดานสูงขึ้นอยางเห็นไดชัด อีกทั้งพบความสามารถเดนและ
ความสามารถอ่ืนๆ ทุกดาน และสิ่งที่พบชัดเจน คือ การที่ครูจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความสามารถ
เดนดานใดดานหนึ่งเปนพิเศษนั้น ไมทําใหนักเรียนพัฒนาเฉพาะความสามารถเดนดานน้ัน แต
ความสามารถดานอ่ืนที่เก่ียวของก็จะพัฒนาขึ้นดวย และยังพบวากิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 
ซึ่งจัดขึ้นตามความสนใจของนักเรียนแตละคน และนักเรียนแตละกลุม กิจกรรมที่ชวยพัฒนา
ความสามารถรอบดาน ทาํใหนักเรียนไดเรียนรูสิ่งตางๆ ไดเปนอยางดี นอกจากนี้จะเห็นไดวา
ความสามารถทั้ง 8 ดาน ก็คือ คุณลักษณะที่พึงประสงคของนกัเรียนที่ปรากฏในวิชาตางๆ ใน
หลักสูตรกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาพหุปญญา จึงทําใหนักเรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงคตาม
หลักสูตรและที่สําคัญ คือ ทําใหนักเรียนมีความฉลาดทางอารมณมากขึ้นอีกทั้งยังมีความสุข ในการ
พัฒนาความสามารถดานที่เดนของตนเองใหเต็มศักยภาพ ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหนักเรียนสามารถ
ใชเปนเคร่ืองมือในการดํารงชีวิตในอนาคต กลาวโดยสรุปพหุปญญาสามารถพัฒนาศักยภาพของ
ผูเรียนทางดานสติปญญาพฤติกรรม มีความสามารถทางพหุปญญาในดานตางๆ เปลี่ยนแปลงใน 
ทางที่สูงขึ้น 
       สันติศักด์ิ ผาผาย (2546: 75) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู สรุปผลการวิจัยเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรูมีความสามารถทางสติปญญา 8 ดาน ตามแนว
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ทฤษฎีของโฮเวิรด การดเนอร ศูงขึน้อยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .05 ในทกุชวงการเปรียบเทียบ
และความสามารถทางสถิติปญญาทุกดานมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่สูงขึ้นตลอดชวงเวลาของ
การจัดกิจกรรม 

      ขวัญจิรา ภูสังข (2547: 53) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาที่ไดรับการจัด
ประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา
เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณ ปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือ
การเรียนรู มีความสามารถทางพหุปญญา สูงขึ้นทกุดาน ไดแก ความสามารถทางดานภาษา 
ความสามารถทางดานตรรกะ - คณิตศาสตร ความสามารถดานมิติสัมพันธ ความสามารถทาง    
ดานรางกายและการเคลื่อนไหว ความสามารถทางดานดนตรี ความสามารถทางดานมนุษยสัมพันธ 
ความสามารถดานการเขาใจตนเอง และความสามารถทางดานธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และความสามารถทางพหุปญญามีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่สงูขึ้น 

      วิลินดา พงศธราธิก (2547: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก
ปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนไทยกลางแจง ผลการวิจัยพบวาความสามารถทางพหุปญญา
ของเด็กปฐมวยั กอนและหลังการทดลอง ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนไทยกลางแจงแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
    พิมพพรรณ ทองประสิทธิ ์ (2548: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของ
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรมีความสามารถทางพหุปญญาทุกดานสูงขึ้น
อยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .05 ในทุกชวงของการเปรยีบเทียบและความสามารถทางพหุปญญา
ทุกดานมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่สูงขึ้นตลอดไป 
      ปราณี อุปฮาด (2550: บทคัดยอ) ศึกษาความคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัที่ไดรับ
การจัดประสบการณตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู การวิจัยมีจุดมุงหมายเพ่ือเปรียบเทียบ
กอนการทดลองและหลังการทดลอง ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณตาม
รูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรูมีการคิดเชิงเหตุผลหลงัการทดลองสูงกวาการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01  
       วันดี สุตสิน (2550: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องความสามารถในการแกปญหาของเด็ก
ปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรูมีความสามารถในการแกปญหา
ตนเอง และความสามารถในการแกปญหาตนเองที่เก่ียวของกับผูอ่ืนของเด็กปฐมวัยมีคาสูงขึน้อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
      หทัยรัตน ทรวดทรง (2550: บทคดัยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนแบบจิตปญญา ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ทางพหุปญญาในทุกดาน ไดแก ความสามารถดานภาษา ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร 
ความสามารถดานมิติ ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว ความสามารถดานดนตรี 
ความสามารถดานความเขาใจตนเอง และความสามารถดานธรรมชาติสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทาง
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สถิติที่ระดับ .05 ในบางชวงของการเปรียบเทียบ และความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน มีการ
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่สูงขึ้น ตลอดชวงเวลาของการจัดกิจกรรม 
       สุทธิธ์นา ขันอาสา (2550: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงงาน ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยมีความสามารถทาง
พหุปญญาทุกดาน ไดแก ดานภาษา ดานตรรกะและคณิตศาสตร ดานมิติ ดานรางกายและการ
เคลื่อนไหว ดานดนตรี ดานความเขาใจระหวางบุคคล ดานความเขาใจตนเอง ดานธรรมชาติสงูขึ้น 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 ในชวงของการเปรียบเทยีบ 
       ชมพูนุช ศุภผลศิริ (2551: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก
ปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการทําหนังสือเลมใหญ ผลการวิจัยพบวา หลังจากไดรับการจัดกิจกรรม
การทาํหนังสือเลมใหญเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
       รัตนาภรณ ภูธรเลศิ (2551: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละครตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู ผลการวิจัยพบวาเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละครตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู มีความสามารถทาง
พหุปญญาทุกดานสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 ในทุกชวงของการเปรียบเทยีบและ
ความสามารถทางพหุปญญามีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่สูงขึ้นตลอดชวงของการจัดกิจกรรม 
       สิรินทร ลัดดากลม (2551: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู 
ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบ
พหุปญญาเพ่ือการเรียนรู มีความสามารถทางพหุปญญาทุกดานสูงขึ้น โดยความสามารถทางพหุปญญา
ของเด็กแตละดานพัฒนาจากความสามารถระดับต่ํา เปนความสามารถระดับปานกลางและความสามารถ
ระดับสูงโดยใชชวงเวลาของกิจกรรมที่แตกตางกัน จากการวิจัยยงัพบความสัมพันธของความสามารถ
ทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยในแตละชวงเวลายกเวนตรรกะและคณิตศาสตรที่ไมพบความสัมพันธ
ดังกลาว 
       อัญชุลีกร อัมพรดล (2551: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก
ปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู การวิจัยมีจุดมุงหมาย
เพ่ือศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมศลิปะสรางสรรคตามรูปแบบ
พหุปญญาเพ่ือการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคตาม
รูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู มีความสามารถทางพหุปญญาทุกดานสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

  จากงานวิจัยที่กลาวมาจะเห็นไดวาความสามารถทางดานพหุปญญาของเด็กแตละคน
มีความแตกตางกัน แตสามารถสงเสริมใหพัฒนาขึ้นไดโดยการจัดกิจกรรม รูปแบบการเรียนรูตางๆ 
โดยเด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง รวมถึงการจัดสภาพแวดลอมใหสงเสริมพหุปญญา เพ่ือ 
ใหเด็กไดพัฒนาอยางเต็มตามศักยภาพ  
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2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับมุมประสบการณ 
 2.1 ความหมายของมุมประสบการณ  ไดมีผูใหความหมายไว ดังน้ี 

              เบญจา  แสงมลิ (2539: 238) ใหความหมายคําวา “มุม” บริเวณทีว่างสิ่งของ หรือสื่อ
การสอน แตละวชิา รวมกนัแลววางไวทีมุ่มหอง หรืออาจวางบนโตะ บนชั้นหรือรวบรวมสิ่งของเปน
หมวดหมูวางไวเปนทีเ่ปนทาง 
                ราชบัณฑิตยสถาน (2542: 869, 666) ใหความหมายวา มุม หมายถึง เน้ือที่ตรงดาน
ยาวกับดานตดัมาบรรจบกัน ประสบการณ หมายถึง ความจัดเจนที่เกิดจากการกระทําหรือไดพบ
เห็นมา  
                สรุปไดวา มุมประสบการณ หมายถึง บริเวณที่มีเน้ือที่สําหรับจัดวางสิ่งของหรือส่ือการ
สอน เปนหมวดหมู กอใหเกิดการกระทํากับสิ่งของหรือสื่อการสอนจนไดรับความชํานาญ  
 

 2.2 ความสําคัญของมุมประสบการณ 
       ศุภลักษณ ศรีดอกไม (2551: 27) ไดกลาวถึงความสําคัญของมุมประสบการณไววา 

มุมประสบการณ เปนมุมการเรียนรูที่มีวัตถุประสงค เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาทางดานภาษา ความคิด
สรางสรรค ฝกใหเด็กมีความรับผิดชอบในการทํางาน เปนคนมีระเบียบวินัย ฝกการปรับตวัอยู
รวมกับผูอ่ืน โดยรูจักการรอคอย เอ้ือเฟอเผื่อแผ เสียสละ และใหอภัย เรียนรูและรบัรูเก่ียวกับพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร ภาษา วิทยาศาสตร ฯลฯ 
                ประสบการณเรียนรูตามมุมประสบการณตางๆ ลวนมีจุดมุงหมายของการสงเสริม
พัฒนาการทุกดาน เฉพาะทางดานสติปญญา ตั้งแตการจําที่เปนอยางมีการนํามาประยุกตใชความ
ตองการในกาสื่อความเขาใจในสิ่งที่อยูรอบตวัเด็กใหผูอ่ืนเขาใจ เด็กไดฝกฝนการสังเกต แยกแยะ 
เปรียบเทียบ จับกลุม การคาดเดา ความกลาหาญในการสรางสรรคสิ่งแปลกใหม การเลียนแบบ
อยางที่มีตัวตนของตนเอง การไดฝกฝนประสบการณเดิมที่มีการเรียนรูจากประสบการณใหมหรือ
สถานการณทีเ่ด็กสมมติขึ้นมาในการเลนบทบาทสมมติ ซ่ึงลวนเปนทักษะเบื้องตนที่นําไปสูการคิด
ทบทวน การคิดวิเคราะห  คิดวิจารณญาณ คิดแกปญหา และคดิสรางสรรค และความพรอมทั้ง
ทางดานรางกายจิตใจ อารมณ สังคมที่ไดรับการสงเสริมพัฒนาไปพรอมๆ กับทางดานสติปญญา  
ในสิ่งแวดลอมของการเรียนรูที่สนับสนุนใหเด็กเรียนรูอยางมีความสุข อยางมีคุณธรรม จริยธรรม 
ประกอบดวยภูมิตานทานเบื้องตนของการรูจักพอเพียง ซ่ึงประสบการณการเรียนรูที่เด็กไดรับอยาง
เหมาะสมกับหลักพัฒนาการ จะเปนรากฐานของคณุลักษณะการเรียนรูที่สามารถกาวสูการเรียนรูที่
เปนนามธรรม ซ่ึงมีความซับซอนในระดับที่สูงขึ้นของการเรียนรูที่เปนนามธรรม ซ่ึงมีความซับซอน
ในระดับที่สูงขึน้ของการเรียนรู เน่ืองจากกระบวนการคิดอยางเปนเหตุเปนผล และการเรียนรูวิธี
เรียนเปนทักษะพ้ืนฐานที่สาํคัญสําหรับการเรียนรูในวยัตอไป 
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                จะเห็นไดวา มุมประสบการณ เปนมุมการเรียนรูที่มีความสําคัญตอเด็ก ในการสงเสริม
พัฒนาการทุกดาน ทั้งทางดานรางกาย อารมณ - จิตใจ สังคม และสติปญญา สรางเสริมประสบการณ
เปนทักษะ เพ่ือนําไปสูการเรียนรูที่สูงขึ้นตอไป 
 

 2.3 ประเภทของมุมประสบการณ 
                  ศุภลักษณ ศรีดอกไม (2551: 28) ไดกลาวถึง การจัดอุปกรณ เพ่ือใหเด็กไดมีโอกาส
เลนในหองเรียน แบงออกตามลักษณะกจิกรรมที่เด็กทํา เปน 3 ประเภท ดังน้ี 
  1. มุมประสบการณเลียนแบบประสบการณชีวิต 
  2. มุมประสบการณทํากิจกรรมอยางสรางสรรค 
  3. มุมประสบการณที่สงเสริมความรูที่เหมาะสมกับวัย 

 ซ่ึงในแตละประเภทมีรายละเอียด ดังน้ี 
  1. มุมประสบการณเลียนแบบประสบการณชีวิต หมายถึง มุมที่จัดเตรียมเพ่ือใหเด็กได
ทํากิจกรรม ซ่ึงเปนการเลยีนแบบชวีติในครอบครัว เด็กมีประสบการณ มากอนไดเรียนรูบทบาท
หนาที่ของบุคคลตางๆ ในครอบครัว สังคม เลนบทบาทสมมติ มุมประสบการณ ดังกลาว นอกจาก
จะทําใหเด็กมีความพอใจ เพลิดเพลิน ยงัชวยสงเสริมพัฒนาการทางสังคม การใชภาษา การปรับตวั
ใหเขากับเพ่ือน การพัฒนาทางอารมณ สังคม และสติปญญา มุมประสบการณที่ควรจัดเสริม
ประสบการณ ดังน้ี 

 1.1 มุมบาน 
 1.2 มุมหมอ 
 1.3 มุมรานคา 
 1.4 มุมวัด 
 1.5 มุมเกษตร ฯลฯ 

         สื่ออุปกรณที่จัดในมุมดังกลาว ไดแก เคร่ืองครัว เคร่ืองใชในบาน เชน เสื่อ หมอน  
กระจก ตุกตา เสื้อผา ตุกตา เคร่ืองแบบของคนอาชีพตางๆ เชน หมอ ตํารวจ ทหาร เคร่ืองใชในการ
ประกอบอาชีพ เชน กระบุง ตะกรา ไมคาน เครื่องมือจับปลา รองเทา และเสื้อผา ที่ไมใชแลว เปน
ตน สําหรับเด็กแสดงบทบาทสมมติ (พรรัก อินทามระ. ม.ป.ป.) 
                2. มุมประสบการณทํากิจกรรมอยางสรางสรรค หมายถึง มุมที่จัดเตรียมเพ่ือใหเด็กได
ทํากิจกรรมอยางอิสระ ใหเด็กไดมีอิสระในการทํากิจกรรมนั้นๆ ตามความคิดความเขาใจ ความ
ตองการของตนเอง เม่ือเด็กเกิดทักษะ ครูปฐมวัยอาจสงเสริมใหเด็กทาํกิจกรรมรวมกันได เด็กไดรับ
การสงเสริมการรับรูทางสายตา การทํางานประสานสมัพันธระหวางตากับมือ 

        2.1 มุมเลนน้ํา 
        2.2 มุมบล็อก 
        2.3 มุมเคร่ืองเลนสัมผัส 



 23 

        สื่ออุปกรณที่จัดในมุมดังกลาว ไดแก ภาชนะเลนนํ้า - ทราย ถวยตวง ขวด ชอน 
ตัวสตัวพลาสติก บล็อกไมขนาดตางๆ ตวัตอพลาสติก เปนตน 
               3. มุมประสบการณเพ่ือสรางเสริมความรูที่เหมาะกับวยั  หมายถึง  มุมที่จัดเตรียมเพ่ือ 
ใหเด็กไดศึกษา หาความรู ดวยการสังเกตและทดลองดวยตนเอง เปนการปลูกฝงใหเด็กมีลักษณะ นิ
สับใฝรู ใฝเรยีน และสนใจสิ่งตางๆรอบตัว เด็กยังไดรับการสงเสรมิทักษะ การคิด มุมประสบการณ 
ที่ควรจัดประสบการณ ดังน้ี 
                    3.1 มุมวิทยาศาสตร 
                    3.2 มุมเกมการศึกษา 
                    3.3 มุมหนังสือ ฯลฯ 
                    สื่ออุปกรณที่จัดในมุมดังกลาว ไดแก เคร่ืองชั่ง เปลือกหอย ตัวอยางพืช กระดาษ
สําลี เกมการศึกษา หนังสอืนิทาน เปนตน 
                พรรัก อินทามระ. (ม.ป.ป.) ไดกําหนดประเภทของมุมประสบการณ ดังน้ี 
                การจัดมุมน้ีอาจจะหมุนเวียนกันไป ไมจําเปนตองจัดทั้งมุมบาน มุมหมอ มุมวัด ฯลฯ 
พรอมๆ กัน ภายใน 1 วัน แตควรคํานึงถึงความเหมาะสม ของหนวยประสบการณ ความตองการ
ของเด็ก และสถานการณเปนหลัก 
  1.  มุมหนังสือ  
   มุมน้ีแมจะไมมีการสอนอานเขียน สําหรับเด็กปฐมวัย แตการหาภาพสวยๆ นิทาน 
ภาพมาจัดวางไวยอมเปนสิ่งจูงใจใหแกเด็กไดจับตองเปดดู เปนการปลูกฝงนิสัยรักการอานไปโดยไม
รูตัว สิ่งประกอบสําหรับมุมน้ี คือ เสื่อ หมอน รูปทรงตางๆ จะชวยจูงใจใหเด็กอยากน่ัน นอน อาน 
ในทวงทาสบายๆ กอใหเกิดความเพลิดเพลิน ทั้งที่อานไมไดแตก็จะสนุกสนานเพลิดเพลิน กับรูป
สวยๆ เหลาน้ัน 
  2.  มุมธรรมชาติศึกษา หรือมุมวิทยาศาสตร 

 มุมน้ีเปนมุมที่เด็กจะศึกษาหาความรูดวยการสังเกต ทดลองดวยตนเอง จึงตอง
จัดหาอุปกรณ เชน เคร่ืองชัง่ ตัวอยางพืช เปลือกหอย สําลี กระดาษ หินตางๆ ฯลฯ นํามาจัดวางไว
เปนหมวดหมู เพ่ือใหเด็กคนควาหาความรูดวยตนเอง 
  3.   มุมเคร่ืองเลนสัมผัส 

 มุมน้ีเปนมุมที่ฝกเด็กในเรื่องการเรียนรูทางสายตา การสังเกต การเปรียบเทยีบ  
การจัดหมวดหมู ภาษา การคิดหาเหตุผล การคิดสรางสรรค และการทํางานสัมพันธระหวางตาและมือ 
ประกอบไปดวยสื่อ เคร่ืองเลนตางๆ เชน พลาสติกสรางสรรค กลองหยอดบล็อก ลูกปดสําหรับรอย 
ฯลฯ 
  4. มุมเกมการศึกษา 

 มุมน้ีเปนมุมที่ใชฝกเด็กในเรื่องการรับรู ทางสายตา การคิดหาเหตุผล และการ 
ทํางานสัมพันธระหวางมือกับตา ประกอบไปดวยเกมการศึกษา พลาสติกสรางสรรค กลองหยอด
บล็อก ลูกปดสําหรับรอย อาจมีแบบรอยไวใหเด็กดวย 
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  5.  มุมเลนน้ํา  
 มุมน้ีเปนมุมที่เด็กทั่วไปชอบเลน เพราะการเลนนํ้า นอกจากจะสรางความพอใจ

ใหกับเด็กแลว ยังเปนการใหความรูกับเด็กอีกดวย เด็กจะเรียนรูวานํ้าเปนของเหลว เม่ืออยูใน
ภาชนะใดก็จะมีรูปรางเหมือนภาชนะนั้น 
               สุจินดา  ขจรรุงศลิป (2550ข: 26 - 29) ไดกลาววา มุมพ้ืนฐานที่นิยมจัดอยางแพรหลาย 
มีหลายประเภท ดังน้ี  

 1. มุมหนังสือ เปนมุมสําคัญสําหรับการเรียนรูของเด็กปฐมวัย ธรรมชาติของเด็กปฐมวัย
จะมีความสนใจหนังสือและชอบเปดหนังสือตั้งแตเด็ก ครูและผูปกครองหลายๆ ทานเร่ิมอานหนังสือ
ใหเด็กฟงหรือใหเด็กดูหนังสือภาพไปพรอมๆ กับการฟงผูใหญอานตั้งแตใกลวยัสองขวบ หนังสือ
เปนสื่อกลางของการสนทนาที่ดีระหวางผูปกครองกับลกู ครูกับลูกศษิย จากการวจัิยพบวา ในเด็กวัย
เด็กเลก็ 2 - 3 ขวบ เม่ือแม พอ หรือครูอุมลูกน่ังตักและอานหนังสือภาพใหเด็กฟงไปพรอมๆ กับการ
ชี้รูปภาพใหเด็กดู พบวา พัฒนาการของเด็กสูงขึ้นกวาเดิม โดยเฉพาะพัฒนาการทางดานสตปิญญา 
การวางรากฐานการรักการอานจะเปนการปูทางใหเด็กกาวสูการเรียนรูที่มีคุณภาพและประสทิธิภาพ 
มุมหนังสือจึงจําเปนตองมีในหองเรียนปฐมวัยทุกหองเรียน และครูปฐมวัยที่สอนเด็กอยางถูกตอง
ตามหลักการการจัดการศึกษาสาํหรับเด็กปฐมวัยสําหรับเด็กอนุบาลนั้น จะตองอานหนังสือนิทานท่ี
เหมาะสมกับวัยของเด็กทกุวัน ครูบางคนที่ใหความสําคัญกับการการอานจะจัดกิจกรรมการอานให
เด็กทุกวัน ๆละมากกวา 1 คร้ัง หลายๆโรงเรียนสงเสริมใหเด็กยืมหนังสือไปอานตอกับผูปกครองที่
บาน ในขณะที่หลายๆโรงเรียน สงเสริมใหเด็กสามารถมีหนังสือของตนเองกลับบานเดือนละเลม 
  2. มุมศิลปะ สื่อ วัสดุ อุปกรณที่จัดในมุมน้ีประกอบดวยสีนํ้า สีเทียน แปงปนหรือดินที่
ใชในการปน กระดาษ กาวประเภทตางๆ กรรไกร เชือกและตัวหนีบอาจเปนไมหนีบเสือ้สําหรับ
แขวนเพื่อผึ่งชิ้นงานใหแหง อุปกรณประกอบการรอย เชน ลูกปดขนาดตางๆ เชอืกใชในการรอย ใน
มุมศิลปะทีเ่ด็กเขามาคนหาสํารวจจับตองสื่อ วัสดุตางๆ ขณะที่เด็กผสมสี คนสี คนกาว หรือกลิ้ง
ลูกกลิ้งบนแปงปน ตัด เจาะ บิด มวนหรอืพับสื่อวัสดุตางๆ อากัปกิริยาที่เด็กลงมือปฏิบัติกับสื่อวสัดุ
ตางๆเปนการเรียนรูการใชกลามเน้ือในการทํางานไดตามความตองการของเด็ก เด็กจะสังเกตเห็น
การเปลี่ยนทีเ่กิดขึ้นในขณะที่ทํางานที่มุมศิลปะ เชน การแหงของกาวท่ีทําใหกระดาษติดกัน การ
เปลี่ยนแปลงของสีเหลืองและสีนํ้าเงินที่ผสมกันแลวเปนสีเขียว ฯลฯ ที่มุมศิลปะเด็กจะมีประสบการณ
การเรียนรูความเหมาะสมของการสื่อ วัสดุอุปกรณเพ่ือการสรางสรรคงานที่ตนตองการ เรียนรูการ
ถอดชิ้นสวนหรือการแยกสวนตางๆ ของอุปกรณเครื่องใช การจัดวางรูปแบบของชิน้งาน การประกอบ
และการประยกุตการใชวัสดุหรือสื่อไดอยางเหมาะสม   
  3. มุมบาน มุมบานเปนศูนยกลางที่เด็กๆเลนบทบาทสมมติและเลียนแบบ มุมบานเปน
เวททีี่เด็กมีโอกาสในการแสดงออกถึงความเขาใจหรือการเรียนรูสิ่งตางๆ ซ่ึงหมายถึงบุคคลตางๆ 
สถานที่ เหตกุารณที่เด็กรับรูจาการสังเกตหรือจากประสบการณตรงของเด็ก เปนประสบการณที่มี
กับพอ แม กับนองเล็กๆ ญาติพ่ีนอง ลุง ปา นาอา คุณปู คุณยา คุณตา คุณยาย ตํารวจดับเพลิง 
พนักงานรานขายของ พ่ีเลีย้งเด็ก สัตวเลี้ยงที่รูจักคุนเคย การไปหาหมอฟน หมอไปโรงพยาบาล ไป
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รวมงานศพ งานแตงงาน การยายบานใหม การไปวัด หรืองานวันรวมญาติของครอบครัว การไป
รานขายของชาํ โทรศัพทพูดคุยกับเพ่ือนบาน การมีงานเลี้ยงพบปะสังสรรค การที่เด็กไดเลนบทบาท
ของคนที่อยูในเหตุการณตางๆ ที่เด็กมีประสบการณมาทําใหเด็กเขาใจและรูสึกเปนสวนหนึ่งในโลก
ของผูใหญ มุมบานเปนที่ๆ เด็กไดทํางานการฝกฝนทบทวนการแสดงความรูสึก ความคิด ความ
เขาใจและการใชภาษาในการสื่อถึงบทบาทสมมติที่เด็กกําลังเลน และไดโตตอบปฏิสัมพันธไดอยาง
สอดคลองกับความตองการของเพ่ือนที่กําลังเลนบทบาทสมมติดวยกนั มุมบานจึงเปนมุมที่ความ
จําเปนอยางยิ่งตอการเปนสิง่แวดลอมที่เปนสถานการณการเรียนรูที่สงเสริมพัฒนาการเรียนรูทุก
ดานเชนกันและยังเปนการปลูกฝงความสํานึกถึงบทบาททางสังคมที่เด็กไดพบเห็นในชีวติจรงิ 
  4. มุมบล็อก ซ่ึงจะมีไมบล็อกรูปทรงและขนาดตางๆ ไมบล็อกแบบกลวงที่เปนไม
บล็อกใหญไมบล็อกแบบตันที่เปนไมบล็อกชิ้นเล็ก ของเลนประกอบการเลนบล็อก เชน ตุกตาไมหรือ
พลาสติกที่เปนรูปคน ตนไม หรือสัตวประเภทตางๆ รถ หรือรถยนตของเลนชนิดตางๆ ที่เลนใชเลน
ประกอบการเลนสรางบล็อก มุมบล็อกไมจําเปนตองมีโตะเกาอ้ี เด็กจะสรางสรรคผลงานบนพื้นที่
จําเปนจะตองมีบริเวณพอสมควร การเลนในมุมบล็อกเปนการสงเสริมใหเด็กเกิดการเลนอยางมีการ
คิดวางแผน เลนอยางมีจุดมุงหมายหรือเปาหมาย ไมใชเปนการเลนสักแตวาเลนไปตามพลังในการ
ขับเคลื่อนในตัวเด็กที่ความตองการในการเลน เด็กเรียนรูการควบคุมกลามเนื้อความสมดุลในการ
วางชิ้นทีว่างซอนกันขึ้นไปในแนวด่ิง การจัดวางเปนรูปแบบตางๆ ในแนวราบซึ่งในระหวางกระบวนการ
จัดวางชิ้นบลอ็กตางๆ เด็กไดเรียนรูในเรือ่งของมิติสัมพันธ การแกปญหาในการเลือกชิ้นบล็อก และ
การจัดวางใหเปนไปตามทีเ่ด็กตองการใหงานตอชิ้นบลอ็กใหเปนไปตามที่คิดไว เด็กมีการตดัสินใจ
ในการเลือกชิน้บล็อก จัดวางและเลนประกอบอยางมีเหตุและผลตามที่เด็กคิด มุมบล็อกจึงเปนสภาพ 
แวดลอมที่การจัดการศึกษาปฐมวัยจัดขึ้นอยางมีวัตถุประสงค ที่สงเสริมการเรียนรูของเด็กอยาง
ครอบคลุมทุกดานของพัฒนาการอยางสอดคลองกับจิตวิทยาการเรียนรูของเด็กในวัยน้ี ที่มุมบล็อก
เด็กไดเรียนรูทักษะกระบวนการทางตรรกะหลายๆ ดานที่จะเปนพ้ืนฐานของการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร และสาระวิชาอ่ืนๆ ที่เก่ียวเนื่องกับหลักตรรกะ เด็กไดเรียนในเรื่องมิติสัมพันธ การเรียง 
ลําดับในเรื่องของขนาด การเรียงลําดับกอนหลัง เด็กเรียนประสบการณของความสมดุล การสมมาตร 
การสรางโครงสราง ประสบการณของการสรางรั้วลอมหรือการสรางคอกลอมรอบส่ิงสรางสรรคที่
สรางจากบล็อก เด็กไดฝกการกะระยะ การกะประมาณชองหางของการวางชิ้นบล็อกอยางมี
ความสัมพันธกัน การสรางกําแพงเมือง การออกแบบชองเปดของกําแพงเมือง การสรางสะพานจาก
ชิ้นบล็อก การเลือกขนาดและรูปทรงที่เหมาะสมกับชิ้นงานที่สรางสรรค 
  5. การเลนน้ํา  การเลนทรายเปนมุมประสบการณที่ยังจําเปนสําหรับเด็กในวัยน้ี  โดย
เพ่ิมอุปกรณประกอบการเลนนํ้า เลนทรายที่มีความเปนบูรณาการสาระการเรียนรูที่ซับซอนขึ้นอยาง
เหมาะกับพัฒนาการของเด็กแตละวยั 
  6. มุมของเลน เปนมุมที่เด็กไดเรียนรูดวยความเพลิดเพลิน และอุปกรณ สื่อ วัสดุของ
เลนในมุมน้ีสามารถใชรวมกับมุมบล็อก มุมบาน มุมบทบาทสมมต ิ
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  7. มุมธรรมชาติหรือมุมวิทยาศาสตรเปนมุมที่เด็กไดฝกทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร
งายๆ เชน การใหอาหารสัตวเลี้ยงแลวสังเกตความชอบอาหารประเภทที่แตกตางกันของสัตวเลี้ยง
การเปลี่ยนแปลงและการเติบโตของพืชที่ปลูกดวยวธิกีารตางๆ เปนตน การใชแวนหรือเลนสขยาย
สองดูวัตถตุางๆของการทดสอบความรอน ความเย็น ฯลฯ 
  8. มุมอ่ืนๆ ทีส่อดคลองกับความเปนทองถิ่นและวิถชีีวติในชุมชนหรอืสังคมทีเ่ด็กเติบโต
จะเห็นไดวาการแบงประเภทของมุมประสบการณที่จัดใหกับเด็ก โดยยึดเด็กเปนสําคัญ มุมประสบการณ
ที่จัดน้ันตองมีสื่อเหมาะสมกับวัย ความสนใจ เด็กไดเรียนรูหลายทกัษะที่สอดคลองกับทองถิ่นและ
ชีวติประจําวันในแตละวันของเด็ก 
  จะเห็นไดวามุมประสบการณน้ันมีหลายประเภท ซ่ึงแตละประเภทจะตองมีการตกแตง
ใหเปนที่ดึงดูดความสนใจ มีชั้นวางอุปกรณรอบๆ หอง อุปกรณเหลาน้ีจะเก็บไวเปนหมวดหมู เชน 
เครื่องดนตรี เคร่ืองเลนเก่ียวกับศิลปะ เครือ่งเลนหมอขาวหมอแกง เปนตน ซ่ึงอุปกรณน้ีเด็กสามารถ
หยิบจากชั้นมาเลนเองได 
 

 2.4 ลักษณะของมุมประสบการณ  
                  เรืองยศ  วิชัย (2540: 36 - 38) ไดกลาวถึง ลักษณะของมุมความสนใจซึ่งผูวิจัยได
นํามาปรับกลาวอางอิงในมุมประสบการณ ที่ครูปฐมวัยจะตองคํานึงถึง ดังน้ี 
  1. การดึงดูดความสนใจ 
  2. ความสะดวกในการทํากิจกรรม 
  3. ความเปนระเบียบและสวยงาม 

 4. สถานที่เก็บ 
  5. ความปลอดภัย 

  ซ่ึงในแตละหัวขอมีรายละเอียด ดังน้ี 
  1. การดึงดูดความสนใจ การจัดมุมประสบการณใหดึงดูดความสนใจของเด็กปฐมวัย
เปนสิ่งที่สําคญัที่สุด สิ่งทีดึ่งดูดความสนใจไวไดน้ันจะตองสะดุดตาของเด็ก การจัดมุมประสบการณ
ใหสะดุดตาของเด็กน้ันอาจทําไดหลายวธิีดังตัวอยางตอไปน้ี 
         1.1 การจัดแสดงไวใหดู เชน มุมแตงตวัตุกตา (นอง) ครูแตงตัวใหตุกตาตัวหน่ึง
แลววางไว ตุกตาที่สวยงามนี้จะเปนเครื่องดึงดูดใจใหเด็กเขามาเลน และเลือกหาเสื้อผา รองเทา 
หมวกมาแตงใหตุตาตวัอ่ืนๆที่มีอยู 
                    1.2 การใชสีสะดุดตาเปนสือ่ เชน มุมรับแขก ถาเรามีเกาอ้ีชุดเล็กๆสําหรับเด็กน่ัง
คุยกัน ครูปฐมวัยอาจหาผาปูโตะสีสวยงามหรือขาวสะอาดปูบนโตะรับแขกเล็กๆ น้ันจะเปนสวนเดน
ในการเชื้อเชญิเด็กใหเขามาเลน 
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                    1.3 สรางสิ่งประกอบเพิ่มเตมิ เชน มุมทําครัวซ่ึงเด็กๆเลนกันมานานแลว วันหนึ่ง
ครูไดจัดหาหมากสําหรับใสปรุงอาหารของพอครัววางไว แนะนําใหเด็กๆรูจักและเขาใจวา หมวกใส
ปรุงอาหารมีประโยชนอยางไร หมาวกดังกลาวจึงจะดึงดูดความสนใจเด็กเพ่ิมขึ้น 
                    1.4 จัดขึ้นเปนพิเศษ เชน ครูจัดโตะพิเศษขึ้น 1 ตัว มีเกาอ้ี 3 - 4 ตัวรอบโตะ บน
โตะมีผาปูสีสวยงามและมีแจกันปกดอกกุหลาบสดไว 1 ดอก สิ่งพิเศษดังกลาวจะทําใหเด็กสนใจ 
และถามวาจัดส่ิงน้ีขึ้นเพ่ืออะไรและครูก็ตอบวาเปนโตะที่ใชเลนของเลนใหมซ่ึงเด็กๆ ยังไมเคยรูจัก 
(ครูเลือกเด็กที่สนใจและพรอม 2 -3 คนมานั่งสาธิตวธิีเลนเกมการศึกษา และใหเด็กเลนตามลําพัง
ตอไป)  
  2. ความสะดวกในการทํากิจกรรม หมายถึง ที่วาซ่ึงกําหนดใหในมุมน้ันเพียงพอที่เด็ก
กลุมน้ันจะเคลื่อนไหว หรือทํากิจกรรมน้ันๆ พอสะดวกและ หมายถึง สถานที่สําหรับวางของตางๆที่
ใชประกอบกิจกรรมน้ันๆ วาสะดวกตอการหยิบ คนหาหรือเลือกใชเพียงใด 
  3. ความเปนระเบียบและความสวยงาม หมายถึง การจัดวางตั้งของตางๆ ทีใ่ชประกอบ
ในแตละมุมใหมีระเบียบสวยงาม เชน การจัดดินสอสีสําหรับระบายสี ควรจะแยกอออกเปนกลองหรือ
กระปองละส ี เม่ือเด็กตองการใชสีใดก็สามารถหยิบไปใชได และนํามาเก็บที่เดิมเม่ือเสร็จกิจกรรม 
นอกจากความเปนระเบียบแลวยังมีความประณีตสวยงามดวย เชน ครูปฐมวัยอาจใชกระปองนมที่ใช
แลวทําเปนที่ใสดินสอสีสําหรับเด็กๆ ถาแบงใสกลองละสีครูอาจตัดกระดาษสีพันรอบกระปอง หรือ
อาจตัดเปนลวดลายปะรอบกระปองเพ่ือใหมองดูสวยงาม และเปนการเตือนใหเด็กวางไดถูกตองได
รวดเร็วขึ้น และฝกนิสัยที่ดีแกเด็กดวย 
  4. สถานที่เก็บ หมายถึง สถานที่เก็บเครื่องเลนหรือสิ่งของประกอบมุมน้ันๆทั้งชุดไว
เม่ือเด็กคลายความสนใจ อาจจะเปนกลองกระดาษหรอืลังไมหรือตู ซ่ึงสามารถบรรจุของทั้งหมดไว
รวมกันไดแหงเดียวแลวนําไปเก็บไวในหองพัสดุของโรงเรียน ดานขางของกลองอาจเขียนรายละเอียด
บอก เชน บอกช่ือมุมและรายการของทั้งหมด ประสบการณน้ีจะเปลี่ยนกันนําออกมาจัดตั้งไดเสมอ
ตลอดป 
  5. ความปลอดภัย หมายถงึ ความปลอดภัยที่จะตองคาํนึงถึงในเวลาจัดมุมประสบการณ
ของเด็ก คือ การเลือกพัสดุเพ่ือใชประกอบมุม เชน กรรไกรตองเลือกชนิดที่ปลายมน เน้ือวัสดุที่เปน
แกวไมควรใช เพราะเม่ือแตกแลวจะเปนอันตรายตอเด็ก ควรเลือกใชวัสดุที่เปนพลาสติกแทน (เลือก
สีขาวหรือสีออนๆ) พ้ืนหองที่เปนไมกระดานปลอดภัยกวาพ้ืนปูนซีเมนต หรือโตะกลมปลอดภัยกวา
โตะเหลี่ยม ถาเปนโตะเหลีย่มตองลบมุมใหมนเล็กนอย 
              ศุภลักษณ ศรีดอกไม (2551: 33) ไดกลาวถึง ลักษณะของมุมประสบการณที่ดี ไวดังน้ี 
  1. จัดตั้งในที่เหมาะสม  การจัดมุมโดยทั่วไปแลว  ครูปฐมวัยจะเลือกตั้งมุมหองหรือวา
สวนใกลกับฝาผนังแทบทุกดาน และจะเวนสวนกลางของหองไวเพ่ือใหเด็กๆไดอยูในที่วางเพ่ือมอง
รอบๆตรวจหามุมสนใจอ่ืนๆเพื่อทํากิจกรรมอีก มุมประสบการณ มุมมีกิจกรรมซึ่งทําใหเกิดเสียง 
เชน มุมดนตรี มุมการแสดงและมุมครู - นักเรียน เปนตน มุมดังกลาวอาจอยูหางจากมุมที่มีกิจกรรม
ที่ตองการความสงบ เชน มุมหนังสือ เปนตน หรือจัดตั้งเปนสวนๆ โดยใชตูมาก้ันมุมแตละมุม 
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  2. มีสิ่งของครบชุดและจํานวนเพียงพอ มีสิ่งของครบชดุ หมายถึง ชนิดของที่จะเลน 
ดวยกัน เชน การเลนปนแปงจะตองมีไมคลึงแปง พิมพรูปตางๆ ไมตัดแปง แปงสําหรับโรยรองพื้น 
ภาชนะใสเม่ือทําเสร็จแลว นอกจากจะมีของครบชุดแลว สําหรับกิจกรรมในมุมน้ันๆ แลวจะตองจัด
ของเลนนั้นใหจํานวนเพียงพอกับจํานวนเด็กที่จะอนุญาตใหเลนไดในแตละคร้ัง เชน ถาโตะปนแปงน้ี
ครูจัดเกาอ้ีใหน่ังรอบๆ 4 ตัว หมายถึง วาครูจะจัดใหเด็กเลนไดคร้ังละ 4 คน ดังน้ันควรจะมีภาชนะ
ใสงานปนที่เด็กๆแตละคนทาํใหจํานวน 4 ใบ แปงปน 1 กิโล (อาจแบงเปน 2 สี) ไมคลึงแปง 1 หรือ 
2 อัน มีดตัดแปง 4 พิมพรูปตางๆ 5 - 8 ชิ้น แปงโรยพื้น 2 จาน เลก็ๆ เปนตน และในชนบทที่ไม
สามารถจัดไดอาจใชดินเหนียวแทนได 
  3. สอดคลองกับบทเรยีน ก่ีจัดมุมประสบการณใหสอดคลองกับบทเรียนจะทําใหเด็กมี
ทักษะเพ่ิมพูนขึ้นโดยไมรูตัว เชน บทเรียนเร่ือง “ ผลไม ” มีกิจกรรมกลุม คือ การสนทนา มีของจริง
ประกอบ มีเพลงและนิทานเก่ียวกับผลไม ในชวงเวลากิจกรรรมเสรีเด็กก็ยังสามารถทํากิจกรรมใน
มุมประสบการณ ซ่ึงสอดคลองกับหลายมุมได เชน 

     -  มุมรานคา (จัดผลไมใหสวยงาม บอกชื่อ ราคา) 
 -  มุมพอคา แมคาหาบเร (ขายผลไม) 

         -  มุมเกมการศึกษา (จับคูภาพผลไม) (โดมิโนภาพผลไม 5 ชนิด) (ภาพผลไมกับ 
ตัวเลข) (เรียงขนาดภาพผลไม) 

         -  มุมระบายสีภาพ (ใชระบายสีผลไมตามความเปนจริง) 
         -  มุมวาดรูป (ประกวดวาดภาพผลไมที่ฉันชอบ) 

 ดังน้ัน ลักษณะมุมประสบการณที่ดี จะตองคํานึงถึงความเหมาะสมของที่ตั้ง มีสื่อ วัสดุ  
อุปกรณเพียงพอ และจัดสอดคลองกับบทเรียน ดังที่กลาวมา จะทําใหเด็กไดรับประสบการณที่ดีใน
การเรียนรูจากมุมประสบการณ 
 

 2.5 หลักการและแนวทางในการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน 
      หลักสําคัญในการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนตองคํานึงถึงความปลอดภัย ความ

สะอาดเปาหมายการพัฒนาเด็ก ความเปนระเบียบ ความเปนตัวของตัวเอง ใหเด็กเกิดความรูสึก
อบอุน ม่ันใจ และมีความสขุในการเรียนรู 
                สจิุนดา ขจรรุงศิลป (2550ข: 26) กลาววา หลักการจัดสภาพแวดลอมการเรยีนรู
สําหรับเด็กปฐมวัยทีส่ําคัญประการหนึ่งคือ ใหเด็กมีโอกาสฝกการตดัสินใจหรือมีโอกาสเลือก การจัด
มุมตางๆ ในหองเรียน ที่เด็กสามารถตดัสินใจเลือกเลนในมุมตางๆ ตามความสนใจของเด็ก เปน
สภาพแวดลอมการเรียนรูทีมี่ประสิทธิภาพในการสงเสริมความเชื่อม่ันและความสามารถในการ
ตัดสินใจของเด็กในวัยน้ี 
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                อรุณี  หรดาล (2548: 52 - 53) กลาววา การจัดการในชั้นเรียนระดับปฐมวัยมีลักษณะ
แตกตางจากการจัดการชั้นเรียนในระดับอ่ืน มีสิ่งที่ครูควรคํานึงถึง ดังน้ี 
  1. จุดมุงหมายการเรียนรู  การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยมีจุดมุงหมายสําคัญ คือ การ 
เตรียมความพรอมและสงเสริมพัฒนาการทั้ง 4ดาน คือ ดานรางกาย อารมณ - จิตใจ สังคม และ
สติปญญา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตองเอ้ือใหเด็กบรรลุจุดมุงหมาย ดังกลาว ครูตองจัด
กิจกรรมใหเด็กอยางหลากหลายทั้งกิจกรรมรายบุคคล กลุมยอย กลุมใหญ กิจกรรมที่เปดโอกาสให
เด็กๆ ไดเคลือ่นไหว มีปฏิสัมพันธกันรวมถึงเปดโอกาสใหเด็กทํางานรวมกับบคุคลอ่ืน แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกัน หรือน่ังทํางานใชความคดิเงียบๆ คนเดียวในมุมสงบมุมใดมุมหน่ึงในหองเรียน 
  2. สื่อ อุปกรณและของเลน เน่ืองจากเด็กปฐมวัยเรียนรูผานการเลน และการลงมือ 
ปฏิบัต ิ ดังน้ัน สื่อ อุปกรณ และของเลนจึงมีหลากหลาย เพ่ือเปดโอกาสใหเด็กไดตัดสินใจเลือกเลน
ไดตามความสนใจความถนัดและความตองการ ครูตองจัดอุปกรณเหลาน้ีใหเปนหมวดหมู เปนระเบียบ
เรียบรอย สวยงาม ดึงดูด ความสนใจเด็ก และที่สําคัญตองสามารถหยิบฉวยไดเองตามความตองการ 
  3. วัยของเด็ก เน่ืองจากเด็กปฐมวยัยังชวยเหลือตนเองไดไมดีนัก และขาดความระมัดระวัง
ในการเลน ประกอบกับเด็กวัยน้ีชอบเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลา ไมอยูน่ิง การจัดหองเรียนตองมีความ
ปลอดภัย ขณะเดียวกันตองสะดวกในการเคลื่อนไหว และเคลื่อนยายเม่ือมีการเปลี่ยนกิจกรรม 
  4. จํานวนเด็ก ในหองเรียนมีความสําคัญอยางมากตอการจัดการในชั้นเรียน ถามีเด็ก
ในหองมากเกินไปอาจกอใหเกิดปญหาในเรื่องการจัดการในชั้นเรียน เริ่มตั้งแตสถานที่คับแคบ ครู
เอาใจใสเด็กไดไมทั่วถึง ความไมสะดวกในการจัดกิจกรรมเปนรายบคุคลและเปนกลุมยอย การมี
ปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับครูหรือกับเพ่ือนๆมีนอยลง 
  5. ขนาด/ลักษณะของชั้นเรียน หองเรียนบางหองมีขนาดไมเหมาะสม กลาวคือ มี 
ขนาดใหญและเปนหองโลงมีเสียงรบกวน ในขณะที่บางหองมีขนาดเล็กไป ไมสามารถจัดมุม 
  6. ประสบการณใหเด็กเลนไดอยางหลากหลาย ในการจัดการในชั้นเรียน ครูตอง
พิจารณาขนาดและลักษณะของหองประกอบดวย 
    อรุณี หรดาล (2548: 53 - 56) ไดแบงการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนเปน 2 ลักษณะ 
ดังน้ี 
  1. การจัดการในชั้นเรียนทางกายภาพ เปนการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนที่ครูตอง 
คํานึงถึงพ้ืนที่ของหอง อุปกรณของเลน สิ่งของเครื่องใชจําเปนที่เด็กตองใช การจราจรในหองเรียน 
รวมถึงหองน้ําสําหรับเด็ก สิ่งสําคัญประการแรกที่ครูตองคิดถึง คือ สภาพแวดลอมในหองเรียนควร
เอ้ือใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเอง (self - directed learning environment) โดยอาจจัดเปนหองโลง
กวางหรือใชฉากตูก้ันเปนหองเล็กๆ ซ่ึง คร็อก (อรุณี  หรดาล. 2548: 52 - 53; อางอิงจาก Krogh. 
1994: 360) กลาววา การจัดพ้ืนที่ในหองเรียนเด็กปฐมวัยควรมีความสมดุลกันระหวางพ้ืนที่เปดกวาง
ใหเด็กไดทํางานรวมกันเปนกลุม มีอิสระในการเลื่อนยายกับพ้ืนที่ปดที่จะชวยใหเด็กรูสึกปลอดภัยและ
เปนสวนตัว โดยมีองคประกอบของการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน ดังน้ี 
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     1.1 การจัดพ้ืนที่ในหองเรียน ครูควรพิจารณาลักษณะของกิจกรรมที่จะใหเด็กทํา  
ถาครูตองการสนทนาหรือเลานิทานเปนกลุมยอยควรจัดที่น่ังเปนครึ่งวงกลม ถาตองการใหเด็กมี
ปฏิสัมพันธกัน ทํางานรวมกัน อาจจัดเปนมุมประสบการณตางๆ เชน มุมบล็อก มุมบทบาทสมมติ 
มุมอิสระ มุมเคร่ืองเลนสัมผัส มุมหนังสือ มุมธรรมชาตศิึกษา ฯลฯ ดอปเยอรา และดอปเยอรา (อรุณี  
หรดาล. 2548: 54; อางอิงจาก Dopyera Magaret Lay; & Dopyera John. 1993: 216 - 217) ได
เสนอแนวทางการจัดมุมประสบการณในหองเรียนโดยใหแบงพ้ืนที่เปน 4 สวน ดังภาพตอไปน้ี    
                          

               เปยก 
 
 

  
 
           เงียบ   

 

 
 
    เสียงดัง 
 

                                                     แหง 
 

ภาพประกอบ 2 แนวคิดการจัดพ้ืนที่ในหองเรียน 
 

  ที่มา: อรุณี  หรดาล. (2548). แนวการจัดประสบการณเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัย หนวยที่ 2. 
ในประมวลสาระชุดวิชา การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย. หนา 54. 

 
                    1.2 ในสวนของพื้นที่เปยกแตเงียบอาจเปนมุมศิลปะ พ้ืนที่เปยกแตเสียงดังอาจ
เปนมุมเลนนํ้า เลนทราย มุมบทบาทสมมติ มุมประกอบอาหาร บริเวณที่แหงแตเงียบอาจเปนมุม
หนังสือ มุมเครื่องเลนสัมผัส ในสวนของพืน้ที่แหงแตมีเสยีงดังอาจเปนมุมบล็อก มุมดนตร ีมุมเคลื่อนไหว 
มุมสนทนากลุมยอย หองเรียนบางหองอาจไมเปนรูปสี้เหลี่ยมตามตัวอยาง แตการแบงพ้ืนทีใ่นหอง
เปน 4 สวนดังกลาว จะชวยใหใชประโยชนพ้ืนที่ไดอยางเต็มที ่

   1.3 การจัดจราจรในหองเรียน เปนอีกส่ิงหนึ่งที่ครูตองคํานึงถึง เพ่ือเอื้ออํานวย
ความสะดวก เม่ือเด็กตองเปลี่ยนการทาํกิจกรรมหนึ่งไปอีกกิจกรรมหนึ่ง มีความปลอดภัยขณะทํา
กิจกรรมและประหยัดเวลา ครูตองพิจารณาทั้งพ้ืนที่และอุปกรณของเลนในกิจกรรมน้ันๆ เชน หลังจาก
เด็กทํากิจกรรมศิลปะแลว เด็กตองเอาผลงานไปวางไวในที่แหง แลวจึงเอาผลงานนั้นมาเลาให   
เพ่ือนฟง จากน้ันเอาผลงานไปติดแสดงในที่ที่ครูกําหนด พ้ืนที่ตางๆ เหลาน้ีควรอยูใกลกันเพ่ือความ
สะดวกและประหยัดเวลา 

     1.4 การจัดเก็บอุปกรณของเลนของใชทั้งสวนตัวและสวนรวม เปนอีกส่ิงหน่ึงที่มี 
ความสําคัญและจําเปนมากสําหรับหองเรียนปฐมวัย อุปกรณและของเลนของใชสําหรับเด็กมี 2 ลักษณะ 
คือ อุปกรณของเลนของใชที่เด็กตองใชในการทํากิวตัรและกิจกรรมประจําวัน และอุปกรณของเลน
ของใชที่ยังไมจําเปนตองใชในขณะนี้ ตองการเก็บไวชัว่คราวเพื่อใชในโอกาสตอไป การเก็บของทั้ง 



 31 

2 ลักษณะนีค้วรแตกตางกัน กลาวคือ ของใชประกอบการทํากิจวัตรประจําวนัควรไวในชั้นเปดใน
ระดับความสูงที่เด็กสามารถหยิบไดเอง มีสัญลักษณบอกไวเพ่ือชวยใหเด็กไดจัดเก็บเขาทีเ่ดิมไดสะดวก
ไมหลงลืม แยกจัดเก็บเปนหมวดหมูอยางเปนระบบ หยิบใชสะดวก และสวยงาม สําหรับสิ่งของที่
ตองการจัดเก็บไวชัว่คราวควรจัดเก็บไวในชั้นปด และจดบันทึกไววาจัดเก็บอะไรไวบาง ไมควรใส
ของมากจนเต็มรื้อคนลําบาก 
              การจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนทางกายภาพมิไดมุงใหเอ้ือตอการเรียนรู ความ
สะดวกและความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวนัเทาน้ัน แตยงัมุงใหมีความสวยงาม และเปน
ระเบียบเรียบรอยเพ่ือสรางเสริมลักษณะนิสัยที่ดีใหแกเด็ก ครูอาจใชภาพถาย ผลงานศิลปะ ตนไม 
โมบาย ชวยตกแตงหองเรียนได 
  2. การจัดการในชัน้เรยีนทางจิตภาพ มุงเนนที่การสรางบรรยากาศในหองเรียนที่จะเอ้ือ 
ใหการดําเนินกิจกรรมเปนไปดวยความเรยีบรอย ไมมีปญหาความวุนวายเกิดขึ้น เด็กมีพฤติกรรมที่
พึงประสงคและไดเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ไดตั้งไว  ไวทเบรด (อรุณี หรดาล. 2548: 55; อางอิงจาก 
Whitebread. 2003: 43 - 44)  กลาววา  บรรยากาศดังกลาวจะเกิดขึน้ไดตองประกอบดวยปจจัย  3  
ประการ  คือ  สิทธิ  กฎกตกิา และความรับผิดชอบ  ดังภาพตอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 

     3R’s 
 
 

 
 

ภาพประกอบ  3  การจัดบรรยากาศในหองเรียนแบบ 3R’s 
 

  ที่มา: อรุณี  หรดาล. (2548). แนวทางการจัดประสบการณเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวยั   
หนวยที่  2.  ในประมวลสาระชุดวิชา  การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวยั. หนา 55. 
 
 
 

 

Responsibilities 

Rights 
 

 

Rules 
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           2.1  สิทธิ (rights)  หมายถึง  สิทธิตาง ๆ ที่เด็กไดรับประกอบดวย  สิทธิที่จะอยู
ในหองอยางปลอดภัย  สิทธิที่จะกระทําส่ิงตาง ๆ ในขอบเขตของตน  สิทธิที่จะสื่อสารกับบุคคล    
รอบขาง  สิทธิที่จะเรียนรูตามความสนใจและความตองการ  สิทธิที่จะเคลื่อนไหวหรือไปในที่ตาง ๆ 
ในหองเรียนและสิทธิที่จะแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 
           2.2  กฎกติกา (rules)  หมายถึง  ขอตกลงรวมกันที่จะชวยใหทุกคนอยูรวมกัน
อยางมีความสุขและสามารถควบคุมตนเองได  กฎกติกาในหองเรียนควรมีลักษณะดังน้ี  มีไมมาก
เกินไป  เขียนในทางบวก  สมาชิกมีสวนรวมในการกําหนด  ยุติธรรม  แนนอนคงเสนคงวา  อยูบน
พ้ืนฐานของสทิธิ  และประกาศใหรูโดยทัว่กัน      
        2.3  ความรบัผิดชอบ (responsibilities)  หมายถึง  การทําตนตามหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายโดยไมตองมีการตักเตือน  ความรับผิดชอบและสิทธิควรควบคูกันไป เม่ือเด็กมีสิทธิตองมี
หนาที่รับผิดชอบในเร่ืองนั้นๆ ดวย 
   ดังนั้น หลักการและแนวทางจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนจะตองเปนการจัดสภาพ 
แวดลอมที่มีความมุงหมายเฉพาะเปนพิเศษ โดยใหเด็กไดเลือกและมีสวนรวมประกอบกิจกรรมการ
เรียนรูดวยตนเองตามความสนใจ ไดสังเกต คิดคนควา ทดลอง และสรางสรรค ชวยใหเด็กเรียนรู
สิทธิและหนาที่รับผิดชอบของตนเองและเพื่อน เด็กไดรับการสงเสรมิพัฒนาการครบทั้ง 4 ดาน เปน
วิธีการชวยใหเด็กเกิดความพรอมไดดวยตนเอง 
 

 2.6 หลักการจัดมุมประสบการณ 
       การจัดมุมประสบการณสามารถจัดไดตามความเหมาะสมขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมของ

หองเรียน โดยจัดแยกสวนทีใ่ชเสียงดังและเงียบออกจากกัน และตองมีวัสดุอุปกรณในมุมอยางเพียงพอ
ตอการเรียนรูของเด็ก 
               เบญจา  แสงมลิ (2539: 239)  กลาววา  ในการจัดมุมประสบการณน้ัน  ตองพิจารณา
ถึงขนาดของหองและจํานวนนักเรียนในหอง ถาหองแคบมีเน้ือที่นอย อาจจัดมุมหน่ึงหรอืสองมุมก็ได  
ผลัดเวียนกันไปจะจัดมุมไหนกอนหรือหลังน้ันอยูในดุลพินิจของครู  ทั้งทางกายภาพและจิตภาพ 
     พัชรี  ผลโยธิน (2549: 11 - 13)  กลาววา  โดยทั่วไป  หองเรียนปฐมวัยมักจะมีพ้ืนที่
สําหรับการเลนตอบล็อก  เลนบทบาทสมมติ  เลนน้ําเลนทราย  มีพ้ืนที่ที่ตองการความสงบเงียบสาํหรับ
การอานและการฟง มีพ้ืนที่สําหรับทําศลิปะ ตลอดจนพื้นที่สําหรับวางโตะใหเด็กๆ ทํากิจกรรมตางๆ 
ในมุมประสบการณ  ซ่ึงสอดคลองกับ Feeney; Christensen;& Moravik.  (1996: 210)  กลาววา  
การออกแบบการจัดมุมประสบการณในหองเรียนโดยปกติพ้ืนที่สําหรับทํากิจกรรมตางๆ ที่ทาํใหเกิด 
ความไมเปนระเบียบ  การเคลื่อนไหว  ความสงบ  กลุมใหญหรือกลุมเล็ก  โดยเฉพาะการกําหนด
ที่ตั้งอันดับแรกตองคํานึงถึงความตองการของเด็ก  และมีหลักการจัดมุมประสบการณดังน้ี 
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     1.  พ้ืนที่ใชความสงบตองแยกออกจากพ้ืนที่ใชเสียง 
 2.  มุมศิลปะตองใกลกับนํ้าและจะงายในการทําความสะอาดพื้น 
 3.  มุมบล็อกมีทางเดินระหวางมุม  เปนพ้ืนที่จําเปนในการกอสราง 
 4.  มุมหองสมุดจะตองมีความสวางและสวย 
 5.  มุมวิทยาศาสตร  อาจจะจําเปนในการใชไฟฟา  ควรมีที่เก็บใหเรียบรอย 
 6.  มุมอ่ืนๆ ที่ไมไดกลาวมาใหจัดการในพ้ืนที่มุมอ่ืนที่เหลืออยู 

     แฮมมอนด  (พรรัก  อินทามระ. ม.ป.ป.; อางอิงจาก. Hammond. N.d.)  กลาวไวดังน้ี   
 1. ควรจัดมุมตามความเหมาะสม  มีการเปลี่ยนแปลงอุปกรณตางๆ ใหเหมาะสมกับ 

สถานการณ เชน วันปใหม วันเด็ก ฯลฯ 
              2. ควรจัดมุมไวหลายๆ มุมเพ่ือใหเด็กไดเลือกเลนตามความสนใจ  ทั้งน้ี เพราะสมาธิ
และความสนใจของเด็กส้ัน 

     3. ควรจัดมุมไวรอบๆ หอง  เพ่ือใหเด็กสามารถใชเน้ือที่ภายในหองไดอยางเหมาะสม 
           4. ควรจัดบรรยากาศภายในหองใหเด็กมีอิสระในการเคลื่อนที่  จากมุมหน่ึงไปสูอีกมุม
หน่ึงไดอยางเสรี  และครูควรสังเกตดูดวยวาเด็กจะสนใจเลนอะไรบาง 
     5. ครูควรแนะนําใหเด็กทํากิจกรรมหลายๆ อยาง เพ่ือใหเด็กไดรับประสบการณตางๆ   
ครูควรชวยใหเด็กเลือกกิจกรรมตางๆ และไดรวมกลุมกับเพ่ือนทําโดยไมมีการทะเลาะววิาทกัน  แต
ชวยกันคิดชวยกันทําและแกปญหารวมกัน 

     6. ควรมีการตรวจสอบเนื้อหา  กิจกรรมที่เหมาะสมสําหรับเด็กตอไป 
      ดังนั้น  หลักในการจัดมุมประสบการณจะตองคํานึงถึงความเหมาะสมของพื้นที่  จํานวน
เด็ก และสถานการณตางๆ เพ่ือเปดโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน สิ่งของ ไดอยางเหมาะสม  
โดยมีผูใหญเปนผูชี้แนะในการทํากิจกรรมดวยความรกั  ความเขาใจอยางมีเหตุผล 
 
 2.7 แนวคิดการจัดการเรียนรู   

 แนวคิดการจัดการเรียนรูน้ันมีผลสืบเนื่องมาจากประสบการณตางๆ ที่ไดรับโดยเด็กจะ 
ตองเปนผูกระทําใหเกิดขึ้นดวยตนเองจากการปฏิสัมพันธกับบคุคลและส่ิงแวดลอมรอบตัว และการ
เรียนรูน้ันจะไปไดดวยดี     
                ประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษิต (2548: 82 - 112) ไดกลาวถึง นักจิตวิทยาการศึกษา
กลุมพฤติกรรมนิยม ซ่ึงเชื่อวาปจจัยหลักที่มีผลตอพฤตกิรรมของมนษุยจะมาจากส่ิงเราในสภาพแวดลอม  
สกินเนอร มีความเชื่อวา การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพนั้น ควรจัดใหสอดคลองกับ
ความสามารถของนักเรียนแตละบุคคล  ควรมีการใชเสริมแรงเปนหลัก  และมีการใหขอมูลปอนกลับ
ที่เหมาะสมตอการแสดงพฤติกรรมของผูเรียน นักจิตวทิยาและนักการศึกษาหลายทานไดใหความเห็น
สอดคลองกันวา  เด็กมีพัฒนาการความพรอม  ความสนใจที่แตกตางกัน  เด็กจะไดเรียนรูไดดีเม่ือ
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เด็กไดลงมือปฏิบัติจริงโดยผานประสาทสัมผัสทั้ง  5  ครูตองเปนผูจัดเตรียมสภาพแวดลอม  วัสดุ  
อุปกรณ  และการเสริมแรงอยางถูกวิธี  เพ่ือเอ้ือใหเด็กเกิดการเรียนรู 

   กระทรวงศึกษาธิการ (2546ข: 57) กลาววา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมเปนกิจกรรม
ที่เปดโอกาสใหเด็กเลนอิสระตามมุมเลนหรือมุมประสบการณ ที่จัดไวในหองเรียน เชน มุมบล็อก  
มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตรหรือมุมธรรมชาติ มุมบาน มุมรานคา เปนตน มุมตางๆ เหลาน้ีเด็กมี
โอกาสเลือกเลนไดอยางเสรีตามความสนใจและความตองการของเด็ก ทั้งเปนรายบุคคลและเปนกลุม 
อน่ึง กิจกรรมการเลนตามมุมนอกจากใหเด็กเลนตามมุมแลว อาจใหเด็กเลือกทํากิจกรรมที่ผูสอนจัด
เสริมขึ้น เชน เกมการศึกษา เคร่ืองเลนสมัผัส กิจกรรมสรางสรรคประเภทตางๆ การจัดการเลนตาม
มุมสามารถจัดไดหลายลักษณะ เชน 
  1. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุม โดยเปดโอกาสใหเด็กเลือกทํากิจกรรมสรางสรรค  
และเลนตามมุม เลนในชวงเวลาเดียวกันอยางอิสระ 
  2. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุม โดยเนนใหเด็กเลือกทํากิจกรรมสรางสรรคอยางนอย 
1 - 2 อยาง หรือตามขอตกลงในแตละวัน 
      3. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุม โดยจัดมุมศิลปะหรือศูนยศิลปะใหเปนสวนหนึ่งของ
มุมเลนหรือศูนยการเรียน ฯลฯ 
  สุจินดา  ขจรรุงศิลป (2550ก: 23 - 25)  ไดกลาวถึง  แนวคิดการจัดการเรียนรู แอคทีฟ 
เลิรนนิ่ง  (Active  Learning) มุงใหเด็กมีความสนใจและเกิดคําถามสามารถหาคําตอบไดดวยตนเอง
ภายใตการสนับสนุนของครู  ไดใหขอปฏิบตัิ  ดังน้ี 
  1. การจัดส่ือวัสดุอุปกรณที่เด็กสามารถจับตองสัมผัส สํารวจเพื่อการเรียนรู เชน  สับปะรด
สําหรับในสถานการณตัวอยาง และอุปกรณอ่ืนๆ ที่จําเปนตอการเรียนรู  การจัดโอกาสใหเด็กเรียนรู
โดยตรงจากแหลงเรียนรู 
  2. การใหเด็กมีบทบาทและมีสวนรวมในการเรียนรูมากที่สุด  ผูใหญจะไมบอกคําตอบ
สําเร็จรูปใหเด็กเสมอ แตจะตั้งคําถามเพ่ือกระตุนความสนใจ ขณะเดียวกันก็เปนการกําหนดประเด็น
การเรียนรูหรือการสืบคนไปในตัว บทบาทสําคัญของครูหรือผูใหญคือการตั้งคําถามปลายเปดที่นําไป 
สูการเรียนรูทีเ่ด็กสนใจ  อํานวยความสะดวกและเปนผูชวย  ผูสนับสนุนการเรียนรู 
  3. ครูหรือผูใหญที่จัดส่ิงแวดลอมการเรยีนรูตามแนวคิดแอคทีฟ เลิรนนิ่ง (Active  Learning) 
จะไมแสดงหรือนําเสนอสิ่งที่สกัดก้ันการเรียนรูของเด็กโดยจะถามใหเด็กสังเกต สํารวจ คิด  ไตรตรอง  
และคนหาคําตอบดวยตนเอง 
  4. การจัดส่ิงแวดลอมในหองเรียนที่เด็กมีโอกาสของการเลือก  การตดัสินใจ  ที่จะทํา
กิจกรรมที่เด็กสนใจที่สามารถปฏิบตัิไดทนัที 
  5. การปฏิสัมพันธของครูและเด็ก  คุณครูตั้งคําถามที่เราความสนใจเดก็ในการมี 
สวนรวมและการลงมือปฏิบัติการสํารวจเพ่ือการเรียนรู  การยอมรับการนําเสนอของเด็ก 
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 จะเห็นไดวา การจัดการเรียนรูควรเปดโอกาสใหเด็กไดเลือกทํากิจกรรมความสนใจและ
ตามความตองการของเด็ก การสอนตามแนวคิด  แอคทีฟ  เลิรนนิ่ง  (Active  Learning)  ก็เปนการ
เปดโอกาสใหเด็กไดเคลื่อนไหวทางรางกาย  โดยการสังเกต  สํารวจ  คนหาคําตอบในการคดิดวย
ตนเองหรือเรียนรูจากการเลียนแบบประสบการณเดิม  โดยผานประสาทสัมผัสทัง้  5  ตา-ดู,หู-ฟง, 
จมูก-ดมกลิ่น, ลิ้น-ชิมรส, ผิวกาย-รอน/เย็น 
 
 2.8 คุณคาทางการศึกษา 

 การจัดประสบการณสําหรับเด็ก มีรูปแบบและวธิีการที่หลากหลาย ครูผูสอนตองคํานึงถึง 
พัฒนาการในแตละดานของเด็ก รวมทั้งความสนใจ ความสามารถและสภาพแวดลอมของเด็กปฐมวัย 
       ศุภลักษณ ศรีดอกไม (2551: 41) ไดกลาววา มุมประสบการณที่จัดภายในหองเรียน 
เปนการสรางเสริมประสบการณใหแกเด็กตองมีความหลากหลาย เปดโอกาสใหเด็กไดเรยีนรูอยาง
อิสระและชวยใหเด็กมีพัฒนาการทั้ง  4  ดาน  ดังน้ัน 
  1. พัฒนาการดานรางกาย  ในการทํากิจกรรม  เชน  การเลนมุมบล็อก  เด็กจะตองนํา
ไมบล็อกออกจากชั้นและเกบ็เขาทีเ่อง เด็กจึงไดพัฒนาท้ังกลามเน้ือใหญและกลามเน้ือเล็ก  สงผลให
น้ิวมือ  แขน  ขา  แข็งแรง  อีกทั้งในการสรางกําแพงหรือหอคอยจะตองอาศัยความสมดุลจึงเปนการ
สงเสริมความสัมพันธระหวางมือกับตา  (จิณณภัส  ศรีทรง. 2541: 23) 
  2. พัฒนาการดานอารมณ - จิตใจ เด็กเม่ือประสบความสาํเร็จ การเลนในมุมประสบการณ
ตางๆ จะสงผลใหเด็กเกิดการรูสึกที่ดีตอตนเอง และยังเปนการปลกูฝงใหเด็กรูจักดูแลตนเองและผูอ่ืน  
ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความสามารถของตนเอง 
  3. พัฒนาการดานสังคม  การเลนในมุมประสบการณ  จะชวยใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับ
ครูและเพื่อนๆ เด็กไดรูจักบทบาทและหนาที่ของตนในการเลน และนอกจากนี้หากครูไดฝกความ
รับผิดชอบและความมีระเบยีบวินัย  โดยการฝกใหเด็กรูจักเก็บของเขาที่ทุกคร้ัง  เม่ือสิ้นสุดการเลน 
สิ่งเหลาน้ีจะเปนการสรางเสริมลักษณะนสิัยอันพึงประโยชนใหแกเด็ก (บังอร  จําปา. 2538: 50) 
  4. พัฒนาการดานสติปญญา เด็กจะไดเรียนรูความคิดรวยยอดทางดานภาษา  คณิตศาสตร  
ในการใชคําพูดสนทนาโตตอบกับผูอ่ืน  และคิดจําแนก  ขนาด  รูปราง  รูปทรงตางๆ ได        

 สรุปไดวามุมประสบการณตางๆ ที่หลากหลายจะชวยใหเด็กไดรับการพัฒนาทางดาน
รางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสตปิญญา 
 
 2.9 บทบาทครูปฐมวัย 

 บทบาทของครูในการจัดการศึกษาใหกับเด็กน้ัน ครูตองสงเสริมใหเด็กสามารถพัฒนาตน 
ตามธรรมชาติ โดยสอดคลองกับพัฒนาการและศักยภาพของเด็กดวย 
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       วศินี  อิศรเสนา ณ อยุธยา (2546: 204)  กลาววา  ครูปฐมวัยมีหนาที่เตรียมสถานที่  
หลักสูตร  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาเด็ก  สอนใหเด็กชวยเหลือตนเอง  มีจริยธรรม  มี
ความสุข    สนุกในการเรียน  เปนการปูพ้ืนฐานชีวติใหเปนผูใหญทีดี่ในอนาคตตอไป 
      ซูซาน  ครอจ (วศินี  อิศรเสนา ณ อยุธยา.  2546: 205 - 206; อางอิงจาก Suzanne  
Keogh. 1990: 58 - 71)  กลาวถึง  บทบาทครูวาครูควรมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนในหองเรียน
อยางไรบาง 
       บทบาทครู  ไดแก 
  1. ครูเปนผูอํานวยความสะดวกใหกับเด็ก โดยการจัดการเรียนที่โรงเรียนและการเรียนรู
ทางสังคมใหงายสําหรับเด็ก  เด็กไดเรียนรูตามความสนใจ  เรียนรูดวยการลงมอืทํากิจกรรมและได
เรียนเพ่ือสงเสริมพัฒนาการในดานตางๆ โดยครูมีหนาที่เปนผูถาม  และชวยเหลือเด็กทันททีี่เด็ก
ตองการความชวยเหลือ 
  2. ครูเปนผูสอน  โดยการจัดการสอนในหองเรียนไดอยางเหมาะสม  ครูควรสอนโดยตรง
เม่ือตองการสาธิต  เลาเร่ืองราว  นิทาน  หรือขอมูลที่สําคัญ  ครูควรใชสื่อการสอนนําไปสูมโนทัศน
ของเด็ก แสดงวัสดุอุปกรณใหมๆ โดยใชคําพูดไมตองมาก เพราะเด็กจะเบื่อ  จัดกิจกรรมที่เหมาะสม  
เคารพสิทธขิองเด็ก  และจัดเวลาในการสอนใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก  เด็กเล็กมากๆ มีชวงความ
สนใจแค  10 - 15  นาที  เด็กโตหนอยอาจ  20 - 30 นาที     
  3. ครูเปนผูจัดโอกาสในการเลนใหกับเด็ก  เพราะการเลนเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนา
เด็กทุกดาน  เด็กตองการการเลนเพ่ือจะไดมีจินตนาการ  สนุกสนาน  และไดทําคอืเลน 
  4. ครูเปนผูจัดการ  ครูมีอํานาจในหองเรียนก็จริง  แตครูควรใชในการเรียนการสอนให
เหมาะสม  ครูควรคํานึงถึงตวัเด็กเปนหลัก  โดยใชหลักการดังน้ี 
   4.1 คํานึงถึงอิสระและความเปนตัวของตัวเองในเด็ก 
   4.2 ใหโอกาสเด็กไดเลือกทํางานหรือกิจกรรมที่ตองการ 
   4.3 ใหเด็กไดเลนเพ่ือเรียนรู 

 4.4 มีการวางแผนในการจัดการหองเรียน  โดยเนนเด็กเปนสําคัญ 
   4.5 ดูแลและกําหนดระดับเสียงของเด็กไมใหดังเกินไปและดูแลไมใหเด็กวุนวาย 
ในหอง 

 5. ครูเปนนักสังเกต  ครูควรสังเกตพฤตกิรรมของเด็กทั้งในดานรางกาย  อารมณ  
สังคม  และสติปญญา  เทคนิคการสังเกต 
   5.1 ทักทายเด็กแตละคนในตอนเชา  ยิ้มแยมแจมใส  สบตา  วาจาสรางสรรค 
   5.2 หันหนาเขาหนาชั้นเรียนอยูเสมอ 
   5.3 จดบันทึกคําพูดของเด็ก 
   5.4 จดบันทึกความกาวหนาในชั้นเรียน] 
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  6. ครูเปนผูประเมินผลพัฒนาการและการเรียนของเด็ก 
6.1 กอนการสอนและกิจกรรม  ครูกําหนดจุดมุงหมาย  เพ่ือใหเด็กรับประสบการณ

ที่มีคา      
           6.2 ระหวางทาํกิจกรรม  สังเกตและประเมินผลวาตรงกับจุดมุงหมายหรือไม 
           6.3 หลังทํากิจกรรม ทําการประเมินผลอีกคร้ังหน่ึง  
      7. ครูเปนนักวางแผน ครูวางแผนในการจัดส่ิงแวดลอม  การจัดการเรียนการสอนให
เด็กเปนศูนยกลาง  รวมทั้งวางแผนการสอนระยะสั้น (รายวัน, สัปดาห)  และระยะยาว (เทอม, ป) 

      8.  ครูเปนผูสะทอนบทบาท ครูควรคิดวาจะมีอะไรเกิดขึ้นในหองเรียนบาง  พิจารณา
ตัวเอง  เปดใจกวางและเตม็ใจรับผิดชอบตอการกระทํา  ตัดสินใจ  ยอมรับคําวพิากษวิจารณของครู
อ่ืนๆ   สรางความสัมพันธอันดีตอกัน  สังเกตครทูี่มีประสบการณและสรางบทบาทหนาที่เหมาะสม
ใหกับตนเอง 
     ดังน้ัน  อาจสรุปไดวา ครูเปนผูมีบทบาทสําคัญในการจัดประสบการณตางๆ ใหกับเด็ก  
สงเสริมพัฒนาเด็กในทุกดาน  โดยคํานึงถึงความตองการ  ความสนใจ  และความสามารถของเด็ก
แตละบุคคล  เปดโอกาสใหเด็กเลือกและตัดสินใจดวยตนเองในการเลนหรือทํากิจกรรม 
 
 2.10 งานวิจัยที่เก่ียวของกับมุมประสบการณ 
      งานวิจัยในตางประเทศ 
     ชลุสส (จิณณภัส  ศรีทรง. 2541: 29; อางอิงจาก Sluss. 1996) ศึกษาเด็กอายุ  4  ป  
ซ่ึงไมมีความคุนเคยกันมากอน จากการเลนกอสรางไมบล็อกในหองทดลอง พบวา เพศมีความสัมพันธ
กับระดับการเลน 
      มิลเลอร ติโคตา และไวท  (Miller; Tichota; &White. 2009: Online) ทําการวิจัยเรื่อง 
“Young Children Learn Through Authentic Play in a Nature Explore Classroom: A White Paper 
Based on Research Conducted at Dimensions Early Education Programs in Lincoln, NE.” 
เปนการศึกษาเก่ียวกับการจัดส่ือในหองเรียนที่หลากหลาย และสอดคลองกับการใชชวีิตประจําวัน
ของเด็ก โดยใหเด็กไดเลนอยางอิสระ ผลการวิจัยพบวา เด็กมีพัฒนาการที่สูงขึน้ทั้งทางดานรางกาย 
อารมณ สังคม และสติปญญา  
 
       งานวิจัยในประเทศ 
       จงใจ ขจรศิลป (2538: 80) ศึกษาลกัษณะการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค และการเลน
ตามมุมที่มีตอความคิดสรางสรรค  และความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัย  พบวา  เด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค  และการเลนตามมุมแบบครูชี้แนะ  มีความคิดสรางสรรคและมี
ความเชื่อม่ันในตนเองตางกัน 
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      อุทัยวรรณ พิทักษสิน (2538: 85) ศึกษาความสามารถดานการฟงของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดประสบการณ การเลนมุมบานแบบครูมีปฏสิัมพันธ และแบบครูไมมีปฏิสัมพันธ พบวา 
เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบานแบบครูมีปฏิสมัพันธมีความสามารถดานการ
ฟงสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ การเลนตามมุมบานครูไมมีปฏิสัมพันธ 
      ณัฏฐาพร พงษสิงห (2539: บทคัดยอ) ศกึษาพบวา  เด็กที่ไดรับการจัดประสบการณ
เลนบล็อกกลางแจงเปนกลุมอยางมีแบบแผน โดยเด็กจะเลนกันเปนกลุมจํานวน 3 หรือ 5 คน  รวมกัน
วางแผนเพ่ือใชบล็อกของตนในการสรางผลงานรวมกัน  มีพฤติกรรมชอบสังคมสูงกวาเด็กทีไ่ดเลน
บล็อกกลางแจงอยางอิสระกับบล็อกของตนที่ครูจัดใหโดยไมมีเง่ือนไขในการเลน 

     จิณณภัส ศรีทรง (2541: บทคัดยอ) ศกึษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ
มุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบ มีผลตางพฤตกิรรมทางสังคมดานความเอ้ือเฟอ และความมีระเบียบวนัิย 
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติ ิ
    ศุภลักษณ  ศรีดอกไม (2551: บทคัดยอ) ศึกษาผลการใชมุมประสบการณในหองเรียน
ที่มีตอความมรีะเบียบวินัยของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการ
ใชมุมประสบการณในหองเรียน เกิดความมีระเบียบวินัยโดยรวมหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เม่ือวิเคราะหผลการวิจัยรายดานเด็กปฐมวัยที่ไดรับ 
การจัดกิจกรรมการใชมุมประสบการณในหองเรียน เกิดความมีวินัยในตนเอง และดานวินัยตอสวนรวม 
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
       จากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีก่ลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงสนใจจัดกิจกรรมการเลน
ตามมุมประสบการณใหกับเด็กไดเลนเพ่ือดูความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยจากการเลน
ตามมุมประสบการณ ซ่ึงเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมสําหรับครู ผูปกครอง ผูที่เก่ียวของกับการ
พัฒนาตวามพรอมของเด็กปฐมวัยตอไป  
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินงานวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
  1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
  2. เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
  3. การสรางและการหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการคนควา 
  4. แบบแผนการทดลองและวิธีการดําเนินการ 
  5. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
   

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนชาย - หญิง ที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ป ที่

กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศ ึกษา 2552 โรงเรียนดาราสมุทร อ.ศรีราชา       

จ.ชลบุรี จํานวน 8 หอง นักเรียนทั้งหมด 320 คน 
 
 การเลือกกลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชาย - หญิงที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ป กําลัง
ศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนดาราสมุทร อ.ศรีราชา 
จ.ชลบุรี จํานวน 15 คน โดยมีขั้นตอนการเลือกกลุมตัวอยางโดยใชวธิีการสุมแบบหลายขัน้ตอน 
ดังน้ี  

     1. จับสลากเลอืกนักเรียนจากจํานวน 8 หอง มา 1 หอง  
    2. จับสลากนักเรียนจํานวน 15 คน จากจํานวนนักเรียนในหองเรียนที่จับสลากได 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
 2. แบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา 
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3. การสรางและหาคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใชในการคนควา 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
      ผูวิจัยไดดําเนินขั้นตอนการจัดทําแผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  
 ดังน้ี 
       1.1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และหลักการจากเอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับการจัด
กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
       1.2  นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเพ่ือสังเคราะหเน้ือหาของกิจกรรม เพ่ือเปนแนวทางใน
การจัดทําแผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 

      1.3 สรางแผนการจัดกิจกรรมการใชมุมประสบการณ โดยผูวิจัยกําหนดหนวยการสอน  
6 หนวย ดังน้ี 
   สัปดาหที่   1   หนวยบาน 
   สัปดาหที่   2   หนวยการคมนาคม 
   สัปดาหที่   3   หนวยไก 
   สัปดาหที่   4   หนวยพืช 
   สัปดาหที่   5   หนวยผีเสื้อ 
   สัปดาหที่   6   หนวยทะเล 
    1.4 ในแตละหนวยการสอน ผูวิจัยแบงมุมประสบการณเปน 8 มุม ประกอบดวย มุม
บานหรือมุมบทบาทสมมติ มุมหนังสือ มุมศิลปะสรางสรรค มุมบล็อก มุมดนตรี มุมธรรมชาติหรือมุม
วิทยาศาสตร มุมเลนนํ้า - เลนทราย และมุมเกมการศึกษา 
    1.5 นําแผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเสนอใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความถูกตอง จํานวน 3 ทาน ไดแก 

 1. ผูชวยศาสตราจารยสุวรรณา ไชยะธน  อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม      
            จังหวัดนครปฐม 

        2. อาจารยสันติศักด์ิ ผาผาย    อาจารยโรงเรียนอนุบาลวงัมวง  
  จังหวัดสระบุรี 

        3. อาจารยศุภลักษณ ศรีดอกไม   อาจารยโรงเรียนอนุบาลชลบรีุ  
  จังหวัดชลบรีุ 

       1.6 นําแผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณที่ผานการตรวจการผูเชีย่วชาญ
แลวมาปรับปรุงแกไขตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยปรับปรุงในเรื่องของการเพ่ิมจํานวนสื่อ
ในแตละมุมประสบการณใหมีจํานวนมากขึ้น ซ่ึงไดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.67 - 1.00  
         1.7 นําแผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช  
(Try out)  กับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  3  ที่มีลักลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจํานวน  15 คน 
เพ่ือหาขอบกพรองแลวนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 
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           2. แบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา 
              ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา  ตามขั้นตอนดังน้ี 
                  2.1 ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎีและหลักการจากเอกสาร  และงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับแบบ
สังเกตความสามารถทางพหุปญญา ไดสรางแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญาซ่ึงเปนการ
สังเกตความสามารถดานตางๆ ตามแนวคดิทฤษฎีพหุปญญา 8 ดาน ของโฮเวิรด การดเนอร 
               2.2  สรางแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญาซ่ึงเปนพฤติกรรมที่แสดงความสามารถ
ดานตางๆ ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปญญาทั้ง  8  ดาน  จํานวน  24  ขอ  โดยกําหนดเกณฑการให
คะแนนความสามารถทางพหุปญญาในแตละดานออกเปน  3  ระดับ  คือ 
        ระดับคะแนน 2 บันทึกเม่ือนักเรียนแสดงความสามารถทางพหุปญญาในแตละ
ดานโดยไมมีผูอ่ืนบอกใหแสดงพฤติกรรม 
           ระดับคะแนน 1 บันทึกเม่ือนักเรียนแสดงความสามารถทางพหุปญญาในแตละ
ดานโดยมีผูอ่ืนบอกใหแสดงพฤติกรรม 
                    ระดับคะแนน  0  บันทึกเม่ือนักเรียนไมแสดงความสามารถทางพหุปญญาใน 
แตละดาน 
                  2.3  นําแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญาที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอผูเชี่ยวชาญ
เพ่ือตรวจสอบความสอดคลองและความเหมาะสมดานเน้ือหา  จํานวน  3  ทาน  ไดแก 
   1. ผูชวยศาสตราจารยรัตนา ง้ิวแหลม   อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต       

  จังหวัดกรุงเทพฯ 
   2. ผูชวยศาสตราจารยไกรรวี ศรีสุคนธ   อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏเพรชบุรี     

        จังหวัดเพรชบุรี 
      3. ดร.จารุวรรณ ศิลปรัตน    ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลจารุวรรณ 
              2.4 นําแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญาที่ผานการตรวจการผูเชี่ยวชาญแลว
มาปรับปรุงแกไขตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยปรับปรุงการใชภาษาใหสื่อความหมายยิ่งขึ้น 
แลวนําไปหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางความสามารถทางพหุปญญากับจุดประสงค ซ่ึงไดคา IOC 
ระหวาง 0.67 - 1.00 ซ่ึงเปนคาแสดงหลักฐานความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาท่ีมีคาสูง สามารถนํามาเก็บ
รวบรวมขอมูลได 
    2.5 นําแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญาที่ปรับปรงุแกไขแลวไปทดลองใช (Try out) 
กับนักเรียนชัน้อนุบาลปที ่ 3 ที่มีลักษณะใกลเคยีงกับกลุมตวัอยางจํานวน 15 คน เพ่ือหาความ
เชื่อม่ันในการใชแบบประเมินของผูวิจัยและผูชวยวิจัย โดยนําขอมูลที่ไดมาคํานวณคาดัชนีความ
สอดคลอง (RAI) ของผูวิจัยและผูชวยวิจัย ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันระหวางผูประเมิน เทากับ 0.82 เปน
คาดัชนีความสอดคลองของผูประเมินอยูในระดับสูง ดังน้ันในงานวิจัยน้ีจึงใชผูสังเกตเพียง 1 คน 
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4. แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการทดลอง 
 1.  แบบแผนการทดลอง 
  การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research) ซ่ึงผูวิจัยได
ดําเนินการทดลองการวิจัยแบบ One Group Pretest - Posttest Design (Borg; & Gall. 1989: 
692)  มีลักษณะการทดลองดังน้ี 
 
ตาราง  1  แบบแผนการทดลอง 
 

 (Pretest) Treatment  (Posttest) 
T1 X T2 

 
 ความหมายของสัญลักษณ 
 T1  แทน  การประเมินความสามารถทางพหุปญญากอนการทดลอง (Pretest) 
 T2 แทน  การประเมินความสามารถทางพหุปญญาหลังการทดลอง (Posttest) 
 X  แทน  การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 

  
 2. วิธีดําเนินการทดลอง 

  ในการทดลองครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 เปน
เวลา 6 สัปดาหๆ ละ 4 วันๆ ละ 60 นาท ีรวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง โดยมีแผนการดําเนินการดังน้ี 
  1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยปรกึษาเพ่ือทําความเขาใจรวมกันเก่ียวกับวิธีดําเนินการวิจัย 
  2. กอนการทดลอง (Pretest)  ผูวิจัยจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเวลา  
9.00 - 10.00 น. ในวันจันทร  วันอังคาร  วันพุธ  และวันพฤหัสบดี และทําการประเมินความสามารถ
ทางพหุปญญาของกลุมตัวอยาง โดยใชแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา แลวนําขอมูลมา
วิเคราะหหาคะแนนพื้นฐาน (Baseline) ของนักเรียนแตละคนในแตละดาน 
  3. ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยดําเนินการตามแผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม 
ประสบการณที่ผูวิจัยสรางขึน้ ในกิจกรรมเสรี ตั้งแตเวลา 9.00 - 10.00 น. เปนระยะเวลา 6 สัปดาหๆ 
ละ 4 วันๆ ละ 60 นาท ีรวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง 
  4. หลังการทดลอง   (Posttest)   ผูวิจัยจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเวลา  
9.00 - 10.00 น. ในวันจันทร วันอังคาร  วันพุธ  และวนัพฤหัสบดี และทําการประเมินความสามารถ
ทางพหุปญญาของกลุมตัวอยาง โดยใชแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา แลวนําขอมูลมา
วิเคราะหหาคะแนน ของนักเรียนแตละคนแตละดาน 
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  5. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนและหลังการทดลองมาหาคาสถิติพ้ืนฐานของ 
ความสามารถทางพหุปญญาแตละดาน โดยนําขอมูลมาวิเคราะหหาคะแนนเฉลี่ย (Mean) คาเบีย่งเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) โดยมีเกณฑการแปลความหมายคะแนนเฉลี่ยดังน้ี 

  ในภาพรวม 
                  คะแนน   36.01 - 48.00 หมายถึง มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับสูง 
                  คะแนน   12.01 - 36.00 หมายถึง มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับปานกลาง 
                  คะแนน    0.00  - 12.00 หมายถึง มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับต่ํา 
            จําแนกรายดาน 
                  คะแนน     4.51 - 6.00  หมายถึง มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับสูง 
                  คะแนน     1.51 - 4.50  หมายถึง มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับปานกลาง 
                  คะแนน     0.00 - 1.50  หมายถึง มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับต่ํา 
      6. ทดสอบสมมติฐานเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญากอนและหลังการ 
ทดลองโดยใช t-test สําหรับ Dependent Samples 
 

การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 เปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญากอนและหลงัการทดลองโดยใช t - test สําหรับ
Dependent Samples 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะหดวยวธิีการทางสถิติดังน้ี 
 1. สถิติพ้ืนฐาน 
   1.1 คํานวณคาเฉลี่ยของคะแนน (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 73) โดย
ใชสูตร  

     X    =     
N

X∑  

 
  เม่ือ     X  แทน คาเฉลี่ยของกลุม 
    ∑ X  แทน ผลรวมคะแนนทั้งกลุม 
    N  แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 
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        1.2 หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 79) 
โดยใชสูตร  
 

    S   =     
( )

)1(

2
2

−

−∑ ∑
NN

XXN
   

 
  เม่ือ  S  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
    N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
    ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    2∑ X  แทน ผลรวมของกําลังสองของคะแนนนักเรียน 
 
 2. สถิติที่ใชหาคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1 การหาคาความเชื่อม่ันของการประเมิน โดยใชดัชนีความสอดคลองของผูประเมิน
จากสูตร RAI (Burry - Stock. 1996: 256)   
 

    RAI = 1-  
)1(

21

−

−∑∑
IKN
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k

knkn
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  เม่ือ  RAI  แทน  คาความเชื่อม่ันของการประเมิน 
    R1kn  แทน ผลการประเมินองผูประเมินคนที ่1 
    R2kn  แทน  ผลการสังเกตของผูประเมินคนที ่2 
    N  แทน  จํานวนเด็กปฐมวัยในกลุมตวัอยาง 
    K   แทน  จํานวนพฤตกิรรมยอย 
    I   แทน  จํานวนชวงคะแนน (0 ,1, 2) 
  

       2.2 หาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา 
IOC (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 95)  
  

     IOC = 
N

R∑
 

 
  เม่ือ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลอง 
    ∑ R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
    N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐานโดยใชสูตร t-test สําหรับ Dependent Samples 
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 104)  
 

     t  =  
( )
1

22

−

−∑ ∑
∑

N
DDN

D
 

 
  เม่ือ  t  แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t-distribution 
    D  แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
    N  แทน จํานวนคูของคะแนนหรือจํานวนนักเรียน 
    ∑D  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและหลัง   
                                   การทดลอง 
    ∑ 2D  แทน ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนรวมกอน  
                                   และหลังการทดลอง 
 
 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพ่ือใหการวิเคราะหขอมูลที่ไดจาการทดลองและการแปรความหมายจากการวิเคราะห
ขอมูลเปนที่เขาใจตรงกัน ผูวิจัยจึงไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
 X   แทน คาเฉลี่ย 
 S  แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 dX  แทน คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 
 dS   แทน  คาความเบีย่งเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง  
   t   แทน  คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณาใน t - distribution 
 **   แทน  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 p    แทน ความนาจะเปนของคาสถิต ิ
 

การนําเสนอผลการวิเคราะห 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย กอนและ

หลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ซ่ึงนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังน้ี 
 1. ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม

ประสบการณ 
 2. ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม

ประสบการณ 
  3. แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและ

หลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
  4. การเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัด

กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณในแตละดาน 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมการเลนตาม
มุมประสบการณ 

  ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม
ประสบการณสามารถแสดงผลไดดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม 
    ประสบการณ    
 

กอนการทดลอง  

ความสามารถทางพหุปญญา 
X  S 

 

ระดับความสามารถทางพหุปญญา 

1. ดานภาษา 1.73 0.80 ปานกลาง 
2. ดานตรรกะและคณิตศาสตร 1.47 0.99 ต่ํา 
3. ดานมิติ 1.80 1.01 ปานกลาง 
4. ดานรางกายและการเคลือ่นไหว 1.80 1.08 ปานกลาง 
5. ดานดนตรี 0.80 1.37 ต่ํา 
6. ดานความเขาใจระหวางบุคคล 1.47 1.06 ต่ํา 
7. ดานความเขาใจตนเอง 2.53 0.52 ปานกลาง 
8. ดานธรรมชาต ิ 1.33 0.98 ต่ํา 

รวม 12.93 2.46 ปานกลาง 

 
 จากตาราง 2 พบวา ความสามารถทางพหุปญญาโดยรวมของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรม

การเลนตามมุมประสบการณมีคะแนนเฉลี่ย อยูในระดับปานกลาง (12.93) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน
พบวา เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญา ดานภาษา (1.73) ดานมิติ (1.80) ดานรางกายและ
การเคลื่อนไหว (1.80) และดานความเขาใจตนเอง (2.53) อยูในระดับปานกลาง  สวนดานตรรกะ
และคณิตศาสตร (1.47) ดานดนตรี (0.80) ดานความเขาใจระหวางบคุคล (1.47)  และดานธรรมชาติ
(1.33) อยูในระดับต่ํา 
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 2. ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม
ประสบการณ 

  ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม
ประสบการณสามารถแสดงผลไดดังตาราง 3 
 
ตาราง 3 ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม 
    ประสบการณ    
 

หลังการทดลอง  

ความสามารถทางพหุปญญา 
X  S 

 

ระดับความสามารถทางพหุปญญา 

1. ดานภาษา 5.80 0.41 สูง 
2. ดานตรรกะและคณิตศาสตร 5.67 0.49 สูง 
3. ดานมิติ 5.67 0.49 สูง 
4. ดานรางกายและการเคลือ่นไหว 4.80 1.01 สูง 
5. ดานดนตรี 5.53 0.92 สูง 
6. ดานความเขาใจระหวางบุคคล 5.67 0.49 สูง 
7. ดานความเขาใจตนเอง 5.73 0.46 สูง 
8. ดานธรรมชาต ิ 5.93 0.26 สูง 

รวม 44.80 2.54 สูง 

 
 จากตาราง 3 พบวา ความสามารถทางพหุปญญาโดยรวมของเด็กปฐมวัยหลังการจัด

กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณมีคะแนนเฉลี่ย   อยูในระดับสงู (44.80) เม่ือพิจารณาเปนราย
ดานพบวา ความสามารถทางพหุปญญาทุกดานอยูในระดับสูง โดยความสามารถดานธรรมชาติ 
(5.93) สูงเปนอันดับแรก  อันดับรองลงมา ไดแก ดานภาษา (5.80) ดานความเขาใจตนเอง (5.73)  
ดานตรรกะและคณิตศาสตร (5.67) ดานมิต ิ(5.67) ดานความเขาใจระหวางบุคคล (5.67) ดานดนตรี 
(5.53)  ดานรางกายและการเคลื่อนไหว (4.80) ตามลําดับ 
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 3. จํานวนเด็กปฐมวัยจําแนกตามระดับความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย
กอนและหลงัการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  

  ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลนตาม
มุมประสบการณ   จําแนกตามความสามารถทางพหุปญญาในแตละดานและระดับความสามารถทาง 
พหุปญญา สามารถแสดงผลไดดังตาราง 4 

  
ตาราง 4 จํานวนเด็กปฐมวยัจําแนกตามระดับความสามารถทางพหุปญญากอนและหลังการจัด 
    กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ    
     

ระดับความสามารถทางพหุปญญา 
กอนการทดลอง 

ระดับความสามารถทางพหุปญญา 
หลังการทดลอง 

 

ความสามารถ 
ทางพหุปญญา 

 
จํานวน 

ต่ํา ปานกลาง สูง ต่ํา ปานกลาง สูง 
จํานวน 10 5 - - - 15 1. ดานภาษา 
รอยละ 66.67 33.33 - - - 100.00 
จํานวน 7 8 - - - 15 2. ดานตรรกะและ

คณิตศาสตร รอยละ 46.67 53.33 - - - 100.00 
จํานวน 3 12 - - - 15 3. ดานมิติ 
รอยละ 20.00 80.00 - - - 100.00 
จํานวน 8 7 - - 9 6 4. ดานรางกายและ

การเคลื่อนไหว รอยละ 53.33 46.67 - - 60.00 40.00 
จํานวน 11 4 - - 1 14 5. ดานดนตรี 
รอยละ 73.33 26.67 - - 6.67 93.33 
จํานวน 8 7 - - - 15 6. ดานความเขาใจ

ระหวางบุคคล รอยละ 53.33 46.67 - - - 100.00 
จํานวน - 15 - - - 15 7. ดานความเขาใจ

ตนเอง รอยละ - 100.00 - - - 100.00 
จํานวน 9 6 - - - 15 8. ดานธรรมชาต ิ
รอยละ 60.00 40.00 - - - 100.00 
จํานวน 8 7 - - - 15  

รวม 
รอยละ 53.33 46.67 - - - 100.00 
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 จากตาราง 4 ในภาพรวม พบวา กอนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ เด็ก
ปฐมวัยสวนใหญมีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับต่ํา รอยละ 53.33 นอกน้ันเปนระดับปาน
กลาง แตหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ เด็กปฐมวยัทุกคนมีความสามารถทาง 
พหุปญญาอยูในระดับสูง 
 เม่ือพิจารณารายดาน พบวา กอนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเด็กปฐมวัย
สวนใหญมีความสามารถทางพหุปญญาในระดับต่ํา ไดแก ดานภาษา ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
ดานดนตรี ดานความเขาใจระหวางบุคคล และดานธรรมชาต ิ สวนดานตรรกะและคณิตศาสตร    
ดานมิติ ดานความเขาใจตนเอง เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับปานกลาง 
หลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเด็กปฐมวัยเกือบทั้งหมด รอยละ 93.33 - 100 มี
ความสามารถทางพหุปญญาในระดับสูง ยกเวนดานรางกายและการเคลื่อนไหวท่ีมีความสามารถ
ทางพหุปญญาในระดับปานกลาง รอยละ 60.00 
 
 4. แผนภูมิแสดงการเปรยีบเทียบความสามารถทางพหุปญญากอนและหลงัการจัด
กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 

  ความสามารถทางพหุปญญากอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
สามารถแสดงการเปลี่ยนแปลงของความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยในแตละดานไดดัง
ภาพประกอบ  4 
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ภาพประกอบ 4  แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย 
      กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
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 จากภาพประกอบ 4 พบวา ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรม
การเลนตามมุมประสบการณ สูงกวากอนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
 
 

 5. การเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวยักอนและหลัง 
การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณในแตละดาน 

  ผลจากการนําขอมูลความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยมาวิเคราะหขอมูล
เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลน
ตามมุมประสบการณ สามารถนําเสนอไดดังตาราง 5 

 
ตาราง 5 การเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรม 
     การเลนตามมุมประสบการณ 
 

กอนการ
ทดลอง 

หลังการ
ทดลอง 

ความสามารถทางพหุปญญา 
ดาน 

X  S X  S 

 

dX  

 
dS  

 
t 

 
p 
 

1. ดานภาษา 1.73 0.80 5.80 0.41 4.07 0.80 19.71** .00 
2. ดานตรรกะและคณิตศาสตร 1.47 0.99 5.67 0.49 4.20 1.01 16.04** .00 
3. ดานมิติ 1.80 1.01 5.67 0.49 3.87 1.30 11.50** .00 
4. ดานรางกายและการเคลือ่นไหว 1.80 1.08 4.80 1.01 3.00 1.56 7.46** .00 
5. ดานดนตรี 0.80 1.37 5.53 0.92 4.73 1.16 10.99** .00 
6. ดานความเขาใจระหวางบุคคล 1.47 1.06 5.67 0.49 4.20 1.21 13.48** .00 
7. ดานความเขาใจตนเอง 2.53 0.52 5.73 0.46 3.20 0.68 18.33** .00 
8. ดานธรรมชาต ิ 1.33 0.98 5.93 0.26 4.60 0.91 19.57** .00 

รวม 12.93 2.46 44.8 2.54 31.87 3.07 40.23** .00 
 
 จากตาราง 5 พบวา ความสามารถทางพหุปญญาโดยรวมของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการ
เลนตามมุมประสบการณสงูขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน 
พบวา ความสามารถทางพหุปญญาทุกดานของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม
ประสบการณ สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 



บทที่  5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง เพ่ือศึกษาความสามารถทางพหปุญญาของเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ   เพ่ือเปนประโยชนและเปนแนวทางสําหรับครู
พอแมผูปกครองและผูที่เก่ียวของกับเด็กปฐมวัย ในการพิจารณาเลือกกิจกรรมเพ่ือสงเสริมความสามารถ
ทางพหุปญญาใหแกเด็กปฐมวัยไดอยางเหมาะสม โดยมีขั้นตอนการวิจัยและผลการวิจัย สรุปไดดังน้ี 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตาม
มุมประสบการณ 
  

ความสําคญัของการวิจัย 

 การวิจัยในครัง้น้ีเปนแนวทางสําหรับครูและผูที่เก่ียวของในการพัฒนาความสามารถทาง 
พหุปญญาของเด็กปฐมวัย ดวยการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนชาย - หญิงที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ป ที่

กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศ ึกษา 2552 โรงเรียนดาราสมุทร อ.ศรีราชา 

จ.ชลบุรี จํานวน 8 หอง นักเรียนทั้งหมด 320 คน 
  
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชาย - หญิงที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ป กําลัง
ศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนดาราสมุทร อ.ศรีราชา 
จ.ชลบุรี จํานวน 15 คน โดยมีขั้นตอนการเลือกกลุมตัวอยางโดยใชวธิีการสุมแบบหลายขัน้ตอน 
ดังน้ี 

  1. จับสลากเลอืกนักเรียนจากจํานวน 8 หอง มา 1 หอง  
  2. จับสลากนักเรียนจํานวน 15 คน จากจํานวนนักเรียนในหองเรียนที่จับสลากได 
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เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ในการวิจัยครัง้น้ี  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยมีดังน้ี 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
 2. แบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา 
  

วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 
 ในการทดลองครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 เปนเวลา 
6 สัปดาห สัปดาหละ 4 คร้ัง วันละ 60 นาที รวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง โดยมีแผนการดําเนินการดังน้ี 
           1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยปรกึษาเพ่ือทําความเขาใจรวมกันเก่ียวกับวิธีดําเนินการวิจัย 

 2. กอนการทดลอง (Pretest) ผูวิจัยจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเวลา 9.00 - 10.00 น. 
ในวันจันทร วนัอังคาร  วันพุธ  และวันพฤหัสบดี และทําการประเมินความสามารถทางพหุปญญาของ
กลุมตัวอยาง โดยใชแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา แลวนําขอมูลมาวิเคราะหหาคะแนน
พ้ืนฐาน (Baseline) ของนักเรียนแตละคนแตละดาน 

 3. ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยดําเนินการตามแผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ
ที่ผูวิจัยสรางขึน้ ในกิจกรรมเสรี ตั้งแตเวลา 9.00 – 10.00 น. เปนระยะเวลา 6 สัปดาหๆ ละ 4 วันๆ 
ละ 60 นาท ีรวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง 

 4. หลังการทดลอง (Posttest)  ผูวิจัยจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเวลา  
9.00 -10.00 น. ในวันจันทร  วันอังคาร  วันพุธ  และวนัพฤหัสบดี และทําการประเมินความสามารถ
ทางพหุปญญาของกลุมตัวอยาง โดยใชแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา แลวนําขอมูลมา
วิเคราะหหาคะแนน ของนักเรียนแตละคนแตละดาน 
 5. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนและหลังการทดลอง มาหาคาสถิติพ้ืนฐานของความ 
สามารถทางพหุปญญาแตละดานโดยนําขอมูล มาวเิคราะหหาคะแนนเฉลีย่(Mean) คาความเบีย่งเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) โดยมีเกณฑการแปลความหมายคะแนนเฉลี่ย 
 6. ทดสอบสมมติฐานเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญากอนและหลังการทดลอง
โดยใช t-test สําหรับ Dependent Samples 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังน้ี  

 1. หาคาสถิตพ้ืินฐาน ไดแก คะแนนเฉลี่ย   (Mean)   และคาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 

 2. เปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญากอนและหลังการทดลองโดยใช t-test สําหรับ
Dependent Samples 
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สรุปผลการศึกษาคนควา  
 1. กอนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  นักเรียนสวนใหญมีความสามารถ

ทางพหุปญญาอยูในระดับต่าํและระดับปานกลางแตหลงัการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  
นักเรียนสวนใหญมีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับสูง  

 2. ความสามารถทางพหุปญญาทุกดานของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม
ประสบการณสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผล  
 การวิจัยครั้งน้ี เพ่ือศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
การเลนตามมุมประสบการณ ผลการวิจัยพบวาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอน
ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ อยูในระดับต่ําและระดับปานกลาง และภายหลัง
ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาอยูใน
ระดับสูง ซ่ึงพบวาความสามารถทางพหุปญญาทุกดานของเด็กปฐมวัยหลังจากไดรับการจัดกิจกรรม
การเลนตามมุมประสบการณ สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณสามารถพัฒนาเด็กปฐมวัยใหมี
ความสามารถทางพหุปญญาสูงขึ้น ทั้งน้ีสามารถอภิปรายผลไดวา 
 1. หลังจากการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ   เด็กปฐมวัยมีความสามารถทาง
พหุปญญาทุกดานสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลน
ตามมุมประสบการณ สามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยได ทั้งนี้อาจเปนเพราะ
ในขณะที่เด็กปฐมวัยไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ จํานวน 8 มุมประสบการณ 
ไดแก มุมบาน  มุมหนังสือ  มุมศิลปะสรางสรรค   มุมบล็อก  มุมดนตรี  มุมธรรมชาติ/วิทยาศาสตร   
มุมเลนน้ํา-ทราย  และมุมเกมการศึกษา  เด็กไดเรียนรูโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไดลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ รัตนาภรณ ภูธรเลศิ (2551: 84) ศึกษาเรื่อง
การศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละครตามรูปแบบ
พหุปญญาเพ่ือการเรียนรู กลาววา การเรียนการสอนควรมุงเนนเปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมที่
หลากหลาย และลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองเพื่อใหเด็กไดคนพบความสนใจและความสามารถ
ของตนเอง ผานสื่อการเรียนรู วัสดุ อุปกรณที่หลากหลาย เชน โตะเคร่ืองแปง ตุกตา หนังสือ  นิทาน  
หุนมือ  สี  กาว  กรรไกร  กระดาษ  บล็อกรูปทรงตางๆ แวนขยาย เคร่ืองดนตรี นํ้า  ทราย  เกม
การศึกษา เปนตน ซ่ึงสื่อการเรียนรูดังกลาวเปนสื่อที่มีความนาสนใจ มีจํานวนเพียงพอกับเด็ก 
นาสนใจ ดึงดูดใหเด็กอยากเขาไปเลน ซ่ึงในแตละมุมประสบการณจะมีสื่อการเรียนรู วัสดุ อุปกรณที่
แตกตางกันไป และในแตละสัปดาหจะมีการเปลี่ยนสือ่การเรียนรู วัสดุ อุปกรณ ใหสอดคลองกับ
หนวยการสอน เพ่ือใหเด็กไดเรียนรูเพ่ิมเติม โดยการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
ประกอบ ดวยขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 3 ขั้นตอน ดังน้ี ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติ   
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ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป ซ่ึงขั้นตอนดังกลาวเปนรูปแบบการจัดกิจกรรมที่เนนใหเด็กเกิดการเรียนรูและไดรับ
ประสบการณจริงดวยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ เด็กไดทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือน มีโอกาสฝกฝน
ทักษะตางๆ ไดใชปญญาในการตัดสินใจและแกไขปญหา คือ เด็กไดมีโอกาสพัฒนาพหุปญญาใน
ดานตางๆ เชน ดานภาษาเด็กไดสื่อสารโตตอบกับผูอ่ืน ไดแสดงความคิดเห็น ไดนําเสนอผลงาน 
และสามารถส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได ดานตรรกะและคณิตศาสตรเด็กไดคาดคะเนจํานวนสิง่ของ 
ไดเปรียบเทยีบและจัดหมวดหมูสิ่งของ นับจํานวนสิ่งของจากมุมประสบการณ รูจักใชเหตุผลและมี
ความสามารถในการแกไขปญหา ดานมิติเด็กไดเรียนรูรูปรางลักษณะของสิ่งตางๆ ในมุมประสบการณ 
ไดวาดภาพ ไดเรียนรูการเรียงลําดับเหตกุารณกอน-หลัง สามารถบอกตําแหนงที่ตั้งและทศิทางของ
สิ่งตางๆ ได ดานรางกายและการเคลือ่นไหวเด็กไดเคลื่อนไหวรางกายไดใชกลามเน้ือทุกสวนอยาง
ประสานสัมพันธกันในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง เด็กไดเคลื่อนไหวรางกายประกอบ
เพลง และเคลื่อนไหวเคลือ่นไหวรางกายในขณะแสดงบทบาทสมมติ ดานดนตรีเด็กสนุกสนานกับ
การรองเพลง เคาะจังหวะ และเคลื่อนไหวไปตามจังหวะพรอมกับรองเพลง ดานความเขาใจระหวาง
บุคคลเด็กไดปฏิบัติกิจกรรมรวมกับเพ่ือน ไดชวยเหลือซ่ึงกันและกัน สามารถปฏิบัตติามขอตกลง
และผลัดกันเปนผูนํา-ผูตามได ดานความเขาใจตนเองเด็กไดแสดงออกอยางเต็มที่เกิดความมั่นใจใน
การทํากิจกรรมและนําเสนอผลงาน โดยเด็กจะทํางานอยางมีเปาหมาย ดานธรรมชาติเด็กไดสัมผัส
ธรรมชาติ ไดเรียนรูการเจริญเติบโตของพืช และสัตว จากส่ือตามมุมประสบการณตางๆ เด็กเขาใจ
การเปลี่ยนแปลงและรูจักบํารุงรักษาสิ่งแวดลอมได  ซ่ึงใน 1 สัปดาหเด็กจะไดเขามุมประสบการณ
ครบทุกมุม  ถาเด็กจะเขาเลนมุมประสบการณใด เด็กจะนําไมหนีบสัญลักษณของตนเองไปหนีบไวที่
แผนภูมิวางแผน  ในแตละสัปดาหเด็กจะไดเรียนรูจากมุมประสบการณที่แตกตางกันไป เด็กไดทํา
กิจกรรมรวมกับเพ่ือน  เรียนรูสิ่งตางๆ และแกปญหาที่เกิดขึ้นระหวางปฏิบตัิกิจกรรมไดดวยตนเอง 
สอดคลองกับงานวิจัยของ เรืองยศ  วิชยั (2540: 36 - 38) ศึกษาเรือ่งความสนใจในการเลนตามมุม
ของเด็กปฐมวยั โดยมีครูชี้แนะและเลนตามลําพัง กลาวถึงสิ่งสําคัญทีสุ่ดสําหรับการจัดมุมประสบการณ 
ควรจัดใหดึงดูดความสนใจของเด็กปฐมวัย สิ่งที่ดึงดูดความสนใจไดน้ันจะตองสะดุดตาเด็กใชสสีะดุดตา
เปนสื่อ สรางสิ่งประกอบเพิม่เติม สถานที่สําหรับวางของตางๆ ที่ใชประกอบกิจกรรมนั้นๆ สะดวก
ตอการหยิบ คนหาหรือเลือกใช จัดตั้งในที่เหมาะสม  มีสิ่งของครบชุดและจํานวนเพียงพอ สอดคลอง
กับบทเรยีนซึง่จะทําใหเด็กมีทักษะเพ่ิมพูนขึ้นโดยไมรูตัว ประสบการณเรียนรูตามมุมประสบการณ
ตางๆ ลวนมีจุดมุงหมายของการสงเสริมพัฒนาการทุกดาน เฉพาะทางดานสติปญญา ตั้งแตการจํา 
ที่เปนอยางมีการนํามาประยุกตใชความตองการในการสื่อความเขาใจในสิ่งที่อยูรอบตัวเด็กใหผูอ่ืน
เขาใจ เด็กไดฝกฝนการสังเกต แยกแยะ เปรียบเทียบ จับกลุม การคาดเดา ความกลาหาญในการ
สรางสรรคสิ่งแปลกใหม การเลียนแบบอยางที่มีตัวตนของตนเอง การไดฝกฝนประสบการณเดิมที่มี
การเรียนรูจากประสบการณใหม สอดคลองกับ สุจินดา ขจรรุงศิลป (2550ข: 26) ที่กลาววา หลกัการ
จัดสภาพแวดลอมการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยทีส่ําคัญประการหนึ่ง คือ ใหเด็กมีโอกาสฝกการตดัสินใจ
หรือมีโอกาสเลือก การจัดมุมตางๆ ในหองเรียนที่เด็กสามารถตัดสินใจเลือกเลนในมุมตางๆ ตาม
ความสนใจของเด็ก เปนสภาพแวดลอมการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพในการสงเสรมิความเชื่อม่ันและ
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ความสามารถในการตัดสินใจของเด็กในวยัน้ี  จะเห็นไดวาการที่เด็กไดเลนตามมุมประสบการณทั้ง 
8 มุม จะเปนการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาใหกับเด็กปฐมวัย เพราะการไดรับประสบการณ
สื่อการเรียนรูที่หลากหลาย เด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองตามความสนใจ เกิดปฏิสัมพันธ
ระหวางเพ่ือนและครู สอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 4) ได
กลาวถึง การจัดกิจกรรมที่เนนเด็กเปนสําคัญ ควรเด็กมีอิสระในการเลือกเรียนตามความสนใจและ
ความสามารถของตนเอง เด็กไดคิดวิเคราะห วางแผน และลงมือปฏิบัต ิ เด็กไดสรุปและสรางองค
ความรูดวยตนเองเด็กไดปฏิสัมพันธและเรียนรูจากบุคคลอ่ืน  สอดคลองกับ  ประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษิต 
(2548: 82 - 112)  ไดกลาวถึง การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพนั้น  ควรจัดใหสอดคลอง
กับความสามารถของนักเรียนแตละบุคคล ควรใหเด็กไดรับประสบการณตรง  ใหเด็กไดลงมือปฏิบตั ิ 
ไดคนควาความรูดวยตนเองโดยประสาทสมัผัสทั้งหา ใหเด็กไดสังเกต ไดรับความรูสึกที่ดีและไดรูจัก
สิ่งตางๆ  โดยครูตองเปนผูจัดเตรียมสภาพแวดลอม  วัสดุ  อุปกรณ  และการเสริมแรงอยางถูกวิธี  
เพ่ือเอ้ือใหเด็กเกิดการเรียนรู   
 สรุปไดวาการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ เปนกิจกรรมที่เด็กลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเอง ผานประสาทสัมผัสทั้ง 5  เด็กใหความสนใจ เกิดความสนุกสนานขณะเลน และ
ในแตละมุมประสบการณจะมีสื่อการเรียนรูที่หลากหลาย ดึงดูดความสนใจเด็ก  สงผลใหสามารถ
พัฒนาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยใหสูงขึ้นได 

2. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา
ทุกดานของเด็กปฐมวัยใหสูงขึ้น ดังน้ี 
  2.1 ความสามารถทางพหุปญญาดานภาษา  จากการศึกษาพบวาหลังการจัดกิจกรรม
การเลนตามมุมประสบการณ เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณสามารถ
พัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาได  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะในขณะที่เด็กเลนตามมุม
ประสบการณ เด็กจะมีการพูดคุยกันในกลุมทีเ่ลนอยูดวยกัน มีการเสนอความคิดเห็นขณะทํากิจกรรม  
ไดเสนอผลงานของตนเองและสามารถถายทอดเรื่องราวใหเพ่ือนและครูฟงได สอดคลองกับงานวิจัย
ของ พิมพพรรณ ทองประสิทธิ์ (2548: 78) ที่ศึกษาเรือ่งความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สรุปวา การที่เด็กไดพูดสนทนา สรุปผล
และสรางองคความรูดวยตนเอง ไดใชภาษาในการพดูคุย อธิบาย เลาเรื่อง กิจกรรมเหลาน้ีสามารถ
พัฒนาความสามารถทางภาษาของเด็กได และมีผลทําใหเด็กเกิดความม่ันใจในการที่จะใชภาษา 
มากขึ้น  ซ่ึงในมุมหนังสือเด็กจะนําหนังสือมาอาน  โดยอานจากภาพซึ่งเด็กจะอานใหเพ่ือนฟงหรือ
ใหครูฟง  เด็กสามารถถายทอดเรื่องราวตางๆ ไดตามจินตนาการ เชน หนังสือนิทานเรื่องเมนหลบ
ฝนซึ่งเปนนิทานที่ไมมีตัวหนังสือแตเด็กสามารถเลาเรือ่งราวได ในมุมบล็อกเด็กจะพูดคุยกันเก่ียว
บล็อกรูปทรงตางๆ สีตางๆ และพูดคุยเก่ียวกับสิ่งที่ตนเองตอขึ้น  ในมุมเลนน้ํา-ทราย  เด็กจะพูดคุย
กันเก่ียวกับสือ่การเรียนรูในมุม และระหวางการเลนเด็กและชวยกนักอทรายเปนรูปตางๆ และเลา
เร่ืองราวเกี่ยวกับสิ่งทีต่นไดทํา แสดงใหเห็นวาเด็กปฐมวัยสามารถพัฒนาดานการพูดและการฟง และ
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บอกเลาเร่ืองราวตางๆ ไดในขณะที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ในมุมบาน 
เด็กเม่ือเลนบทบาทสมมติจะมีโอกาสไดพูด คุยกันในสถานการณตางๆ เชน ถาเด็กสมมติวาตนเอง
เปนหมอเด็กก็จะพูดเก่ียวกับการดูแลสขุภาพ การดูแลคนไข การตรวจรักษาโรค การรับประทานยา 
เปนตน ซ่ึงสอดคลองกับ (พรรัก อินทามระ. ม.ป.ป.) ไดกลาวถึง มุมประสบการณ เปนมุมการเรียนรู
ที่มีวัตถุประสงคเพ่ือใหเด็กไดพัฒนาทางดานภาษา ความคิดสรางสรรค ฝกใหเด็กมีความรับผดิชอบ
ในการทํางาน เปนคนมีระเบยีบวินัย ฝกการปรับตวัอยูรวมกับผูอ่ืน โดยรูจักการรอคอย เอ้ือเฟอเผื่อแผ 
เสียสละ และใหอภัย  

  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ทางพหุปญญาดานภาษาสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ สงเสริมใหเด็ก
ปฐมวัยไดพูดคุยระหวางเพ่ือน ครู และเด็กไดถายทอดเร่ืองราวตางๆ ใหกับผูอ่ืน 
  2.2 ความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร  จากการศึกษาพบวา 
หลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดาน
ตรรกะและคณิตศาสตร สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรม
การเลนตามมุมประสบการณสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 
ได  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะในขณะที่เด็กเลนตามมุมประสบการณเด็กจะมีการเรียนรูเก่ียวกับจํานวนของ
สื่อการเรียนรูตางๆ ที่อยูในมุม  รูปทรงของสื่อการเรียนรูตางๆ ที่อยูในมุม  รูจักการจัดหมวดหมูของ
สื่อการเรียนรูตามลักษณะตางๆ  เรียนรูขนาด ปริมาณ และเปรียบเทียบ ลักษณะของสื่อการเรียนรู
ชนิดตางๆ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สุทธิ์ธนา ขนัอาสา (2550: 92) ที่ศึกษาเรื่องความสามารถ
ทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงงาน กลาวถงึ การจัดการเรียนรู
ที่มีครูคอยชวยเหลือในการแกปญหาของเด็ก โดยกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง มีโอกาส
ไดเปรียบเทยีบ จัดหมวดหมู/ประเภท ของสิ่งของ จากรูปราง รูปทรง จํานวน ขนาด สี ซ่ึงจะทําให
เด็กไดใชทักษะการคิดแกปญหาตางๆ ดวยตนเอง ในมุมบล็อก เด็กจะเรียนรูเก่ียวกับรูปทรงและมี
การจัดหมวดหมูของบล็อกชนิดตางๆ เชน สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม  ทรงกระบอก หาเหลี่ยม เปนตน 
เรียนรูเก่ียวกบัขนาดมีการเปรียบเทยีบขนาดของบล็อก  ในมุมบานเด็กจะมีการจัดหมวดของใชชนิด
ตางๆ เชน  กระทะ  ชอน จาน ชุดหมอขาวหมอแกง จะอยูบนโตะทาํกับขาว  หว ี แปง  ผาเช็ดหนา
จะอยูบนโตะเคร่ืองแปง เปนตน ในมุมวทิยาศาสตรเด็กจะนําถวยตวงมาเลน  เชน ตวงทราย ตวงน้ํา  
ซ่ึงเปนพื้นฐานทางคณิตศาสตร  แสดงใหเห็นวาเด็กปฐมวัยไดพัฒนาดานตรรกะและคณิตศาสตร 
จากการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ซ่ึงสอดคลองกับ เพ็ญจันทร เงียบประเสริฐ (2542: 9) 
ไดกลาวถึง การจัดประสบการณและการจัดกิจกรรมเนนเด็กเปนศูนยกลาง เพ่ือใหโอกาสเด็กไดสราง
ความรูและทักษะ ปลูกฝงใหเด็กรูจักการคนควาและแกปญหาและความรูทางคณิตศาสตรเปนพ้ืนฐาน 
และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได การเปรียบเทียบมากกวานอยกวา เด็กจะตองเขาใจความหมาย
ทางคณิตศาสตรได และสอดคลองกับ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546: 32) ไดกลาวถึง กิจกรรมทาง
คณิตศาสตรไววา ควรมีวสัดุอุปกรณสื่อการเรียนที่เปนรูปธรรม ใหเด็กไดมีโอกาสสังเกต สัมผัส 
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ทดลอง สํารวจ คนควาแกปญหาดวยตนเอง และมีปฏิสัมพันธกับเด็ก ผูใหญ ครูควรจัดสภาพ 
แวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูดวย  

  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทําใหเด็กปฐมวยัมีความสามารถ
ทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตรสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
สงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดเรยีนรูเก่ียวกบั การนับ การรูคาจํานวน การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู 
การแกปญหาตางๆ  
  2.3 ความสามารถทางพหุปญญาดานมิต ิจากการศึกษาพบวาหลังการจัดกิจกรรมการ
เลนตามมุมประสบการณ  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานมิติ สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณสามารถพัฒนา
ความสามารถทางพหุปญญาดานมิติได  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะในขณะที่เด็กเลนตามมุมประสบการณ
เด็กจะมีการเรยีนรูเก่ียวกับการวาดภาพ ออกแบบผลงานดานศลิปะอยางสรางสรรค การบอกตําแหนง
ที่ตั้งของสิ่งของ บอกรูปราง ลักษณะของสิ่งตางๆ ได ในมุมศิลปะสรางสรรค เด็กจะไดทํากิจกรรม
ศิลปะรูปแบบตางๆ เชน วาดภาพ ระบายสี  ฉีก ปะ ติด พิมพภาพ ประดิษฐ โดยใชวัสดุอุปกรณ
ตางๆ ที่ครูเตรียมไวให ซ่ึงผลงานแตละชิ้นเด็กจะเปนคนสรางสรรคตามจินตนาการของตนเอง ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ อัญชุลีกร อัมพรดล (2551: 75) ที่ศึกษาเรื่องความสามารถทางพหุปญญา
ของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู กลาววา 
การเลนอยางเสรีตามมุมประสบการณตางๆ ทําใหเด็กเกิดพัฒนาการของกลามเนื้อมัดใหญและ
กลามเน้ือมัดเล็กแข็งแรงขึ้น เด็กเกิดความสนุกสนาน ไดทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือนๆ และครู เด็กรูจัก
จัดหรือควบคมุตนเองใหเหมาะสมกบัพ้ืนทีแ่ละบริเวณที่มีอยู เด็กรูจักระดับและทิศทางของการเคลื่อนไหว 
และแสดงออกไดอยางสอดคลองกับจังหวะและสัญญาณ ทําใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคและ
จินตนาการ และสอดคลองกับงานวิจัยของ สันติศักด์ิ ผาผาย (2545: 77) ที่ศึกษาเรื่องศกึษา
ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการ
เรียนรู สรุปไดวา ความสามารถทางดานมิติจะเกิดจากที่เด็กไดแสดงออกเพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจ โดยการ
ทํางานศิลปะหรือการบอกเลาสิ่งที่ไดเรียนรูในมุมบล็อก  เด็กจะบอกรูปทรงของบล็อกชนิดตางๆ ได 
เชน สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม ทรงกระบอก และเม่ือเด็กตอบล็อกเปนรปูรางตางๆ แลวเด็กสามารถบอก
ไดวาบล็อกชิน้ใดอยูบนสุด บล็อกชิ้นใดอยูลางสุด ในมุมเลนน้ํา-ทราย เด็กสามารถบอกไดวาตนเอง
กอทรายเปนรปูอะไร มีลักษณะอยางไร ซ่ึงสอดคลองกับ ภรณี คุรุรัตนะ (2535: 8) กลาวถึง การรับรู
เก่ียวกับเนื้อวัตถ ุ รูปทรงตางๆ ตลอดจนการพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับวัตถุของเด็กปฐมวัยน้ัน 
เกิดจากการที่เด็กไดเห็นของจริง ไดสัมผัสดวยตนเองความสามารถดานมิติสัมพันธน้ีเริ่มดวยการใช
ประสาทสัมผสัดานการเห็นปรับภาพการรับรูสิ่งรอบตวัใหแหลมคมยิง่ขึ้น ตาจะทําหนาที่แยกแยะ
รูปราง พ้ืนผิว ความลึก มิต ิและความเกี่ยวพัน เม่ือความสามารถดานนี้เริ่มพัฒนา การใชประสาท
สัมผัสในการจับตอง ความประสานสอดคลองของมือและตา และการควบคุมกลามเน้ือจะชวยทําให
สามารถนํารูปรางและสีที่เห็นจําลองออกมาผานสื่อตางๆ ได  
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  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทาํใหเด็กปฐมวยัมีความสามารถ
ทางพหุปญญาดานมิติสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ สงเสริมใหเด็ก
ปฐมวัยไดเรยีนรูเก่ียวกับ การวาดภาพ  การรับรูรูปทรง รูปรางและลกัษณะตางๆ 
  2.4 ความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว จากการศึกษาพบวา
หลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญา
ดานรางกายและการเคลื่อนไหว สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัด
กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและ
การเคลื่อนไหวได  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะในขณะที่เด็กเลนตามมุมประสบการณเด็กจะมีการเคลือ่นไหว
รางกาย  การควบคุมการประสานสัมพันธระหวางมือกับประสาทตา การหยิบ จับ สัมผัส สื่อ วัสดุ 
อุปกรณตางๆ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ วิลินดา พงศธราธิก (2547: 59) ที่ศึกษาความสามารถ
ทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการละเลนไทยกลางแจง สรุปวา การจัดกิจกรรม
การละเลนไทยกลางแจงชวยสงเสริมใหเด็กไดแสดงออกทางดานรางกายและการเคลื่อนไหวอยางมี
จุดมุงหมาย เด็กไดเคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะเสียงเพลง และบทคํารองของการละเลนไทย   
การทําทาทางตางๆ ตามจินตนาการ เด็กเกิดความสนุกสนานขณะที่ทํากิจกรรมและสงผลตอการ
พัฒนากลามเน้ือใหญและกลามเน้ือเล็ก ในมุมดนตรี เด็กจะมีการรองเพลง เตนประกอบเพลง 
เคลื่อนไหวไปตามจังหวะและทิศทางตางๆ โดยใชอุปกรณประกอบจังหวะ ในมุมบล็อก เด็กจะมี  
การใชมือในการหยิบบล็อกเพ่ือตอเปนรูปตางๆ ทั้งบลอ็กขนาดใหญและบล็อกขนาดเล็ก ในขณะที่
ตอเด็กจะใชมือคอยๆ นําบล็อกตอใหสูงขึ้น  ในมุมศิลปสรางสรรคเด็กจะไดใชน้ิวมือในการ ฉีก ปะ 
ติด วาด  ระบายสี  ประดิษฐ การใชกรรไกร ผลงานตางๆ ในมุมเลนน้ํา-ทราย เด็กจะใชมือในการ 
กอทราย ในการบีบตุกตายางในอางนํ้า ใชน้ิวในการวาดภาพบนทราย  ซึ่งสอดคลองกับ พูนสุข 
บุณยสวัสด์ิ (2544: 41 - 42) ไดกลาวถึง วธิีการสงเสริมความสามารถในการใชกลามเน้ือมัดเล็ก 
ควรใหเด็กไดใชไมขีดเขยีนเลนบนดิน ใชนิ้วมือขีดเขยีนเลนบนทรายและขุดอุโมงค กอเจดียทราย 
ใชชอลกขีดเขยีนกระดานเลน เลนกับงานศิลปะ เชน ใหวาดภาพระบายสีดวยสเีทียนหรือสีไม ให
วาดภาพดวย ใหพิมพภาพดวยเศษวสัดุหรือฟองน้ํา หรือกระดาษขยุมหรือใบไม ปนทรายผสมน้ํา 
ใหประดิษฐสิ่งของจากเศษวสัดุเลนรอยลูกปด เลนเย็บผาบนแผนหนังตอกตาไก เลนถักสานดวย
กระดาษเสนหรือพลาสติกเสน เลนตอไมบล็อก ตอเลโก เลนภาพตดัตอ เลนกรองนํ้า เลนกอเจดีย 
และสอดคลองกับ เยาวพา เดชะคุปต (2542: 22 - 24) ไดกลาวถึง อุปกรณที่สงเสรมิการใช
กลามเน้ือมัดเล็ก ควรอุปกรณประเภทหน่ึงที่จัดกระทําตอวัตถ ุ (Manipulative) เชน การตอบล็อก
ตางๆ ไดแก บล็อกไม บลอ็กพลาสติก บล็อกชุด บลอ็กกลวง ตวัตอพลาสติกตางๆ 

  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ทางพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหวสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
สงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดเรียนรูเก่ียวกับการใชกลามเน้ือมือในการทํากิจกรรมตางๆ เชน การตอบล็อก 
การทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
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  2.5 ความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรี   จากการศึกษาพบวาหลังการจัดกิจกรรม
การเลนตามมุมประสบการณ  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรี สูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณสามารถ
พัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรีได  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะในขณะที่เด็กเลนตามมุม
ประสบการณเด็กจะมีปฏิกิริยาโตตอบตอจังหวะและเสียงเพลง มีการแสดงทาทางตามจังหวะ 
สัญญาณ รองเพลง และแสดงทาทางตามนักรองที่ตนเองชอบ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สิรินทร 
ลัดดากลม (2551: 99) ศึกษาเรื่องการศกึษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู กลาวถึง การท่ี
เด็กไดแสดงออกทางดนตรี ไดมีปฏิกิริยาโตตอบตอจังหวะและเสียงเพลง ไดรองเพลงและแสดงออก
ทาทางตามจังหวะ/สัญญาณ ไดเลียนแบบทาทางตามนักรองที่ตนเองชอบ จะทําใหเด็กเกิดความ
สนุกสนาน และกลาแสดงออกมากขึ้นกับกิจกรรมดนตรี ในมุมดนตรี ซ่ึงประกอบดวยเครื่องดนตรีที่
หลากหลาย ไดแก แทมมารีน  กลอง ลูกแซก  กรับ  ขลุย หวูด  เคร่ืองเคาะจังหวะ  ไมโครโฟน  
เวที เด็กจะมีความสนุกสนาน ราเริง ในขณะที่เลนเลนเคร่ืองดนตรี  เด็กจะนําเคร่ืองดนตรีชนิดตางๆ 
มีเลนเพ่ือใหเกิดเสียงขณะรองเพลง และใชไมโครโฟนรองเพลงบนเวที ซ่ึงเพลงที่เด็กรองจะเปน
เพลงที่ครูสอนในแตละหนวย และเพลงที่เด็กไดยินจากสื่อวิทยุ โทรทัศน ซ่ึงเด็กจะกลารองและเตน
ขณะที่เด็กอยูในมุมดนตรี ซ่ึงสอดคลองกับ เยาวพา เดชะคุปต (2542: 115)ไดอธิบายไววาดนตรี
เปนสวนหนึ่งในชีวติประจําวนัของเด็ก ไมวาเด็กจะอยูที่ไหน หรือจะทําอะไร เด็กมักจะไดยินเพลง
หรือดนตรีอยูเสมอ ดังน้ันดนตรีสําหรับเด็กปฐมวยัจึงเปนสิ่งจําเปนมากและเปนหัวใจของการจัด
กิจกรรมเพ่ือการเรียนรูทั้งหลาย ดนตรีจะมีสวนในการเสริมสรางพัฒนาการของเด็กทุกๆ ดาน ทั้ง
ดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา และสอดคลองกับ พิทกัษ คชวงษ (2541: 25) ที่กลาววา 
ปจจุบันผูเก่ียวของกับเด็กปฐมวัยนําดนตรีมาใชกับเด็กปฐมวัย โดยมิไดหวังผลเพื่อความบันเทิง
สนุกสนานเพียงอยางเดียว แตไดนํามาประยุกตใชในชั้นเรียนเปนกิจกรรมการสอนที่ชวยใหเด็กได
เรียนรูจากประสบการณตรงเพ่ือพัฒนาหรือปรับพฤตกิรรมของเด็กอีกดวยตนเองจงึเปนศาสตรหรือ
วิชาที่ทําใหเด็กระดับปฐมวัยไดรับการพัฒนาทุกๆ ดานของการเจริญเติบโต ไมวาจะเปนความรู 
ความจํา สังคมคานิยม การคิดหาเหตุผล การสรางสรรค กาพัฒนากลามเน้ือ การแกปญหาเฉพาะ
หนา การพัฒนาตนเองใหเขากับกลุมหรอืสภาพแวดลอมของสังคมตางๆ และนอกจากนี้ดนตรียังทํา
ใหเด็กสนุกสนานร่ืนเริงอยางเต็มที ่ทั้งการแสดงออกทางรางกาย ความคิด ตลอดจนพัฒนาการทาง
จิตใจและอารมณ 

  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ทางพหุปญญาดานดนตรีสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ สงเสริมใหเด็ก
ปฐมวัยไดเรยีนรูเก่ียวกับการโตตอบตอจังหวะและเสียงเพลง  การแสดงทาทางตามจังหวะ สัญญาณ 
การรองเพลง  
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  2.6 ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล จากการศึกษาพบวา 
หลังการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดาน
ความเขาใจระหวางบุคคลสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรม  
การเลนตามมุมประสบการณสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวาง
บุคคลได  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะในขณะทีเ่ด็กเลนตามมุมประสบการณเด็กจะทาํงานเปนกลุม  เอ้ือเฟอ
และแบงปนเปนผูตาม  และยอมรับฟงความคิดเห็นและการกระทาํของผูอ่ืน ขณะที่เด็กเลนตามมุม
ประสบการณเด็กมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนในกลุม  เรียนรูการเขาสังคม การอยูรวมกับผูอ่ืน  ในมุมเกม
การศึกษา เด็กจะเลนเกมการศึกษารวมกัน คอยชี้แนะวิธีการเลน หรือถาเด็กไมเขาใจวธิกีารเลน 
เด็กก็จะคอยถามเพ่ือนในกลุม  ซ่ึงถาเด็กผิด เชน เด็กเลนเกมจับคูภาพสัตวกับอาหารผิด เพ่ือนก็จะ
คอยบอกและตางรวมกันแสดงความคิดวาตองจับคูอยางไรจึงจะถูก เปนตน ในมุมบานเด็กจะเลน
รวมกันเปนกลุม  เด็กจะแบงปนสิ่งของ สื่อตางๆ ในมุมบานใหเพ่ือนเพ่ือที่จะเลนดวยกัน ในมุมศิลป
สรางสรรค เด็กจะทาํกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยความสนุกสนาน แบงปนสื่อ วัสดุตางๆ ใหกับเพ่ือน 
ซ่ึงสอดคลองกับ เฮอรลอค (ชมพูนุช ศภุผลศิริ. 2551: 14; อางอิงจาก Hurlock. 1978: 171) ศึกษา
เรื่องความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการทําหนังสือเลมใหญ ได
กลาวถึงรูปแบบของพฤติกรรมเด็กปฐมวยัที่ปรากฏในขณะที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือน มีดังตอไปน้ี 
คือการรวมมือในการทาํกิจกรรมรวมกันเปนกลุมการเปนผูนํา การเปนผูตาม การเปนผูมีใจกวางขวาง 
ซ่ึงแสดงออกมาในรูปแบงปนสิ่งของ และการเห็นอกเห็นใจ ซ่ึงแสดงออกมาในรูปของการชวยเหลือ
ปลอบโยน  และสอดคลองกับ พัชรี ผลโยธิน (2540: 60) ที่ไดอธิบายไววา กิจกรรมการเลนแบบ
รวมมือจะกระตุนพฤติกรรมสังคมทางบวก รวมถึงความสามารถในการรับรูความรูสึก ความคดิเห็น
ของผูอ่ืน 

  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบคุคลสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
สงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดเรยีนรูเก่ียวกบัการทํางานเปนกลุม เอ้ือเฟอและแบงปนเปนผูตามและยอม 
รับฟงความคดิเห็นและการกระทําของผูอ่ืน 
  2.7 ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง จากการศึกษาพบวาหลงัการ
จัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจ
ตนเอง สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม
ประสบการณสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเองได  ทั้งน้ีอาจเปน
เพราะในขณะที่เด็กเลนตามมุมประสบการณเด็กจะมีความตั้งใจและเอาใจใสตอสิ่งที่ตนเองกําลังทํา 
ทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยตนเอง และมีความกลาแสดงออก ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ขวัญจิรา 
ภูสังข (2547: 56) ที่ศึกษาเรื่องความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ
ปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู กลาววา การจัดการเรียนรู  
ที่เปดโอกาสใหเด็กมีประสบการณตรงโดยเรียนรูดวยตนเอง  ไดลงมือกระทําจนตนเองจนประสบ
ความสําเร็จในการปฏิบัติกิจกรรม เด็กจะเกิดความเชื่อม่ัน มีความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง
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และกลาแสดงออกมากขึ้น ในมุมวิทยาศาสตร ขณะที่เด็กทํากิจกรรมเด็กสามารถเลือกทํากิจกรรม
การทดลองตามที่ตนเองสนใจ และเด็กจะทํากิจกรรมดวยความตั้งใจ เชน การทดลองการจมการลอย
ของสิ่งของตางๆ เด็กจะมีการจดบันทึก สามารถนํามาอธิบายและเลาใหเพ่ือนฟงได ซ่ึงทําใหเด็ก
เกิดความภาคภูมิใจและพอใจในผลงานของตนเอง สอดคลองกับงานวิจัยของ แสงเดือน จูธารี 
(2546: 62 - 63) ที่ศึกษาเรือ่งผลของการจัดกิจกรรมสนทนายามเชาเนนวัฒนธรรมเปนฐานที่มีผลตอ
ความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัย ไดกลาวถึง กิจกรรมที่มีลักษณะเปนกันเองสนุกสนาน ไมตึง
เครียดทําใหเด็กเกิดความม่ันใจ และไดคดิริเร่ิมกระทาํส่ิงตางๆ ดวยตนเองเด็กไดแสดงความสามารถ
ของตนเองใหเต็มที ่ จนทาํใหเด็กมีความภาคภูมิใจในตนเอง พึงพอใจในการรวมกิจกรรมและกลา
แสดงออก และสอดคลองกับ ฉันทนา ภาคบงกช (2538: 1) ที่ไดเสนอแนวคิดไววา บุคคลทีมี่ความ
ภาคภูมิใจในตนเองจะเชื่อวาตนมีความสามารถ มีคุณคา มีความสําคัญ ยอมรับหรืพอใจในความเปน
ตัวของตัวเอง เด็กที่มีความเชื่อม่ันในตนเอง จึงเปนเด็กที่มีความรูสึกนึกคิดที่ดีตอตนเอง จะมีความ
กลาในการแสดงออก กลาตัดสินใจและมีความม่ันใจที่จะทําส่ิงตางๆ ใหสําเร็จไดตามความตองการ
ของตนเอง  

  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเองสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
สงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดเรียนรูเก่ียวกับความตั้งใจและเอาใจใสตอส่ิงที่ตนเองกําลังทํา ทาํงานที่
ไดรับมอบหมายดวยตนเอง และมีความกลาแสดงออก 
  2.8 ความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติ จากการศึกษาพบวาหลังการจัดกิจกรรม
การเลนตามมุมประสบการณ  เด็กปฐมวยัมีความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติ  สูงขึ้นอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณสามารถ
พัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติได  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะในขณะที่เด็กเลนตามมุม
ประสบการณเด็กจะรับรูคณุคาของสิ่งแวดลอม  รูจักบํารุงรักษาและอนุรักษสิ่งแวดลอม และเขาใจ
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม เชน การเก็บสื่อการเรียนรู วัสดุ อุปกรณ เขาที่ในแตละมุม
ประสบการณเม่ือตนเองเลนเสร็จ การทํานุบํารุงรักษาสื่อการเรียนรู วัสดุ อุปกรณ  การดูแลความ
สะอาดภายในมุมประสบการณ  เปนตน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สันติศักด์ิ ผาผาย (2546: 81) 
ที่ศึกษาเรื่องความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญา
เพ่ือการเรียนรู กลาววา เม่ือเด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองไมวาจะเปนกิจกรรมใดๆ ก็ตาม 
เด็กจะติดตามผลการทํางานของตนเองอยูอยางตอเน่ือง เชนการรักษาความสะอาด การเก็บของเขาที่ 
เปนตน  ในมุมหนังสือ ครูไดสอดแทรกเก่ียวกบัการดูแลรักษาหนงัสือวาหนังสือทํามาจากกระดาษ 
และกระดาษก็ทํามาจากตนไม สงผลใหเด็กเกิดความรักและทะนถุนอมหนังสือ ไมทําลายหนังสือ 
และเม่ืออานเสร็จแลวก็นําไปเก็บที่เดิม ในมุมศิลปะสรางสรรค เด็กจะใชสื่อ วัสดุตางๆ อยาง
ประหยัด นําสิ่งที่เหลือใชนํากลับมาใชใหม ในมุมธรรมชาติ/วิทยาศาสตร เด็กจะไดเรียนรูเก่ียวกับ 
ดิน หิน ทราย ตนไม เพ่ือใหรับรูเก่ียวกับธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก และครูจะคอยกระตุน
ใหเด็กรูจักประโยชนของสิ่งแวดลอมรอบตัว ในมุมเลนนํ้า-ทราย เด็กจะเรียนรูลักษณะของน้ําวาเปน
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ของเหลว และนํ้าเปนสิ่งทีมี่ประโยชนสําหรับสิ่งมีชีวติมาก ซ่ึงสอดคลองกับ สิริมา ภิญโญอนันตพงษ 
(2545: 36) ไดกลาวถึง การปลูกฝงเด็กใหรักส่ิงแวดลอม ควรใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรง
ใหเด็กไดพบเห็นความเปนไปของส่ิงที่ศกึษาในลักษณะตางๆ ของธรรมชาติหรือสิ่งแวดลอมโดยตรง
ดวยระบบประสาทสัมผัสทัง้ 5 คือ การไดยิน ไดเห็น ไดสัมผัส ไดกลิ่น และไดลิม้รสเปนการเรียนรู
ดวยตนเองและฝกปฏิบตัิจริง การใหเด็กเรียนรูความซาบซ้ึงในเรื่องใดเร่ืองหน่ึงควรใหเด็กเรียนโดย
ผานกระบวนการปฏิบัติจริง เรียนรูจากของจริง ทดลองจริงกับสิ่งน้ันๆ การที่เด็กไดสัมผัสเด็กจะเกิด
การมีสวนรวมที่สุด เด็กเกิดความเขาใจ ความคดิรวบยอดของการใหเด็กไดประพฤตปิฏบิัติจริง     
ตอสิ่งแวดลอมโดยตรงดวยการกระทําซํ้าๆ จนเกิดเปนทักษะหรือนิสัยที่ถือเปนกิจปฏิบัต ิ เด็กจะ  
เกิดการรับรูและความรูสึกผูกพันรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม และสอดคลองกับงานวิจัยของ สุทธิ์ธนา 
ขันอาสา (2550: 95) ที่ศึกษาเรื่องความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
ประสบการณแบบโครงงาน ไดกลาวถึง การเรียนรูดวยตนเองและฝกปฏิบัติจริง ไดเกิดความเขาใจ 
ความคิดรวบยอดของการท่ีเด็กไดปฏิบตัิจริงตอสิ่งแวดลอมโดยตรงดวยการกระทาํซํ้าๆ จนเกิดเปน
ทักษะหรือนิสยัที่ถือเปนกิจวัตร เด็กจะเกิดการรับรูและความรูสึกผูกพันรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 

  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ทางพหุปญญาดานธรรมชาติสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ สงเสริมให
เด็กปฐมวัยไดเรียนรูเก่ียวกับคุณคาของสิง่แวดลอม การบํารุงรักษาและอนุรักษสิ่งแวดลอมและเขาใจ
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม 

 

ขอสังเกตทีไ่ดจากการวิจัย 
 1. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ สงผลใหเด็กเกิดความสามารถทางพหุปญญา

ทุกดาน แตในดานรางกายและการเคลื่อนไหวจะสูงขึ้นนอยที่สุด เพราะวาในการเลนตามมุมประสบการณ
เด็กจะไดรับการพัฒนากลามเน้ือเล็กเปนสวนใหญ แตเด็กจะไดเคลื่อนไหวแขน ขา คอนขางนอย 
เน่ืองจากเด็กจะนั่งเลนตามมุมประสบการณ 

 2. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณในสัปดาหที่ 1 - 2 เด็กจะใชเวลาเลนใน  
แตละมุมคอนขางนอย เด็กจะเปลี่ยนมุมบอย เพราะเด็กอยากที่จะเลนมุมอ่ืนดวย แตสัปดาหที่ 3 
เด็กจะเร่ิมวางแผนในการเลนทําใหเด็กเลนไดนานขึ้น 

 3. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ เด็กมีความสนใจในการเขามุมมาก เด็ก
เกิดความสนุกสนาน มีความสุขในขณะเลน 
 
 
 
 
 



 64 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  ครูควรคํานึงถึงกิจกรรมที่ใหเด็กทํา ตอง

มีการวางแผนอยางชัดเจนมีการนํากติกา และมีการปฏบิัติ อธิบาย เปนตัวอยางใหดูกอน ทั้งน้ีเพ่ือ 
ใหเกิดความเขาใจตรงกัน 

 2. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  ควรมีการเปลี่ยนแปลงสื่อในแตละสัปดาห
ใหสอดคลองกับหนวยการสอน และใหเด็กมีสวนรวมในการจัดเตรียมสื่ออุปกรณ เพ่ือกระตุนใหเด็ก
เกิดความสนใจ และเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเองมากขึ้น 

 3. การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  ครูไมควรเขาไปกําหนดวิธีการเลนใหกับ
เด็ก  แตควรเปนเพียงผูชี้แนะ และใหความชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ 

 

ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควา 
 1. ควรมีการศกึษาผลของการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณที่มีผลตอความสามารถ

ดานอ่ืนๆ เชน การคิดสรางสรรค ความตระหนักรู  มิติสัมพันธ เปนตน 
 2. ควรมีการศกึษาวธิีการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนในรูปแบบอ่ืนๆ เพ่ือพัฒนาความสามารถ

ทางดานพหุปญญาของเด็กปฐมวัย เชน รูปแบบการเรียนการสอนแนวบูรณาการ รูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวการศึกษาวอลดอรฟ รูปแบบการเรยีนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เปนตน 

 3. ควรมีการศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการ
เลนตามมุมประสบการณอ่ืนๆ  เพ่ิมเติมขึ้น  เชน  มุมคณิตศาสตร  มุมเคร่ืองเลนสัมผัส  มุมรานคา  
เปนตน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
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 -    คูมือแผนการจัดประสบการณเพ่ือพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา  
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คูมือการจัดประสบการณเพ่ือพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา 
โดยใชกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 

 
หลักการและเหตุผล 
 การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ถือไดวามีความสําคัญอยางยิ่ง เพราะภายใน
มุมประสบการณมีสวนชวยสงเสริมพัฒนาการทั้ง 4 ดาน ของเด็กปฐมวัย ไดแก ดานรางกาย 
อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา ถาเด็กไดรับการดูแลเอาใจใส และสงเสริมพัฒนาการในทุกดาน 
ยอมทําใหเด็กเติบโตเปนผูใหญที่ดีและมีคุณภาพในอนาคต ทั้งน้ีเพ่ือสอดคลองกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 หมวดที่ 1 มาตรา 6 ที่บัญญัติไววา “การจัดการศึกษาตอง
เปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยทีเ่ปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู 
คุณธรรม จริยธรรม และวฒันธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข” และ
หมวด 4 มาตรา 22 บัญญัติไววา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญมากที่สดุ กระบวนการจัดการศึกษาตอง
สงเสริมผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศกัยภาพ” 
 การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณน้ันเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรูของเด็ก 
เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดทํางานรวมกับผูอ่ืน ใหเด็กมีปฏิสัมพันธตอกันและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น ประสบการณ และการพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน ใหโอกาสเด็กไดตัดสินใจวางแผน และแกปญหา
ดวยตนเองอยางอิสระ สงเสริมเด็กไดพัฒนาตามความคิดของตนไดเต็มตามศักยภาพ ซ่ึงผูวิจัยเชื่อ
วาเปนแนวทางที่เหมาะสมอยางยิ่งแนวทางหนึ่งในการนํามาใชเพ่ือสงเสริมและพัฒนาความสามารถ
ทางพหุปญญาใหแกเด็กปฐมวัยใหสูงขึ้น โดยวิธีดําเนินกิจกรรมประกอบดวยขั้นวางแผน ขั้นปฏิบตั ิ
ขั้นสรุป เพ่ือพัฒนาเด็กใหเปนมนุษยที่สมบูรณ 
 
วัตถุประสงค 
 เพ่ือพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาทั้ง 8 ดานของเด็กปฐมวัยที่มีตอการจัดกิจกรรม
การเลนตามมุมประสบการณ 
 
เน้ือหา 
 มุมประสบการณระดับปฐมวัยเปนการจัดสภาพแวดลอม สรางบรรยากาศภายในหองเรียน 
ชวนใหเด็กอยากเขาไปเลน เปนการเปดโอกาสใหเด็กแสวงหาความรูโดยเลือกและมีสวนรวมใน    
การประกอบกิจกรรมตามความสนใจของตัวเด็กเอง ไดรูจักการสังเกต คิด คนควา ทดลอง และ
สรางสรรคผลงาน เปนการสงเสริมเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น เด็กไดเรียนรูสิทธิและหนาที่
ความรับผิดชอบของตนและของเพื่อน เด็กไดรับการสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ พรอมกันครบทุก
ดานในโอกาสเดียวกัน ซ่ึงลกัษณะของการจัดมุมประสบการณในแตละมุม มีดังน้ี 
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 มุมบานหรือมุมบทบาทสมมติ เปนมุมประสบการณที่เปดโอกาสใหเด็กไดมีโอกาสแสดง
บทบาทสมมติ เลยีนแบบบุคคลตางๆ ตามจินตนาการของตน จากที่พบเห็นบคุคลใกลชิดภายใน
บาน เชน เด็กผูชายเลียนแบบทาทางของคุณพอ เด็กผูหญิงเลียนแบบทาทางของคุณแม เปนตน 
 มุมหนังสือ เปนมุมประสบการณที่เสริมสรางความรู พัฒนาดานสติปญญา และเสริมสราง
ใหเด็กรักการอาน รูจักเก็บเม่ืออานเสร็จแลว โดยจัดรวบรวมหนังสือและสิ่งตีพิมพตางๆ ที่เหมาะสม
กับวัยของเด็ก โดยที่เด็กไดเรียนรูดวยตนเอง 
 มุมศิลปะสรางสรรค เปนมุมประสบการณที่เด็กสามารถแสดงความรูสึก ความคิดจินตนาการ 
ของตนเองออกมาเปนภาพหรือสิ่งของตางๆ โดยอิสระ 
 มุมบล็อก เปนมุมประสบการณที่ชวยเสริมสราง พัฒนาความคิดสรางสรรค และพัฒนา
กลามเน้ือเล็กใหแข็งแรง เด็กไดถายทอดความคิดโดยอิสระ ในหนวยบานเด็กเกิดจินตนาการอยาก
สรางบานของตนเอง ควรเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกอยางเต็มความสามารถ 
 มุมดนตรี เปนมุมประสบการณที่รวบรวมเก็บอุปกรณดนตรีตางๆ สําหรับเด็กในการเรียนรู
จังหวะงายๆ การเคาะ ดีด สี ตี เปา ไดเคลื่อนไหวอยางอิสระ ตามจินตนาการของเด็ก  
 มุมธรรมชาตหิรือมุมวิทยาศาสตร เปนมุมประสบการณที่เด็กสามารถจัดกิจกรรมตางๆ ที่
เก่ียวกับการทดลองตามความเหมาะสมกับวัย 
 มุมเลนน้ํา - ทราย เปนมุมประสบการณที่เปดโอกาสใหเด็กไดเลนอยางสนุกสนาน และ
เรียนรูอยางมีความสุข โดยการใชอุปกรณสําหรับการเลนน้ํา – ทราย อยางสรางสรรค 
 มุมเกมการศึกษา เปนมุมประสบการณที่เสริมทักษะเด็กในดานการสังเกต จําแนก เปรียบ 
เทียบ คิดอยางมีเหตุผล รูจักการแกปญหาและกลาตัดสินใจ 
 
หลักการจัดมุมประสบการณระดับปฐมวัย 
 การจัดมุมประสบการณระดับปฐมวัย เปนการจัดประสบการณสําหรับเด็กที่มีอายุ 5 - 6  ป 
เพ่ือเตรียมเด็กใหมีทักษะและความพรอมที่จะพัฒนาในระดับตอไป ในงานวิจัยน้ีมุงเนนในดาน
ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย เพ่ือเปนพ้ืนฐานในการปรับตวัเขาสงัคม และสามารถ
ดํารงชีวิตประจําวันไดอยางมีความสุข ประกอบไปดวยหลักการในการจัด ดังน้ี 
 1.  สถานที่ 
  หองเรียนเปนลักษณะเปนหองโลงสี่เหลี่ยมผืนผา ขนาดใหญ มีพ้ืนที่ขนาด 4 x 6 
ตารางเมตร ซ่ึงเปนการสงเสริมใหเด็กทาํกิจกรรมไดสะดวกดวยตนเอง และสามารถเปลี่ยนกิจกรรม
ไดตามความสนใจ พรอมวัสดุอุปกรณในการใชประกอบกิจกรรมตางๆ โดยสามารถจัดหาไดภายใน
ทองถิ่น 
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           การออกแบบพ้ืนที่ภายในหองเรียนสามารถจัดไดหลายลักษณะโดยตองคํานึงถึงความ
ตองการของเด็กเปนสําคัญ ดังน้ี 
           การออกแบบพ้ืนที่สําหรับเลนเงียบๆ  
  1. เลนตามลําพัง เปนการเลนแบบคนเดียวอยางอิสระโดยที่อาจจะสนใจ หรือไมสนใจ
คนอ่ืน โดยใชพ้ืนที่พอเหมาะ 
  2. เลนเปนกลุม เปนการเลนเปนกลุมประมาณ 4 - 5 คน ซ่ึงจะตองใชพ้ืนที่ในการเลน
มากกวาการเลนตามลําพัง 
  การออกแบบพ้ืนที่ในการจัดแสดงผลงานและเก็บของ 
  1. จัดเปนชั้นสําหรับวางผลงานของเด็กที่มีลักษณะเปนรูปทรงนูนสูง นูนต่ํา 
  2. จัดเปนปายสําหรับแสดงโชวผลงาน 
  3. จัดเปนตูชั้นเก็บของใช ของเลน โดยจัดกลุมและเลอืกลงมาใชไดตามความตองการ
ของเด็ก 
 2.  การออกแบบพื้นที่ในการจัดเปนมุมประสบการณ 
   การจัดมุมตางๆ ภายในหองเรียนจะตองดูความเหมาะสมในการแบงพ้ืนที่การทํากิจกรรม
ตางๆ ในแตละมุม ซ่ึงจะตองพิจารณาวามุมใดตองการความเงียบ หรือกิจกรรมใดที่ตองการเคลื่อนไหว
และมีเสียงดัง ลักษณะของมุมประสบการณประกอบดวย 8 มุม ดังน้ี 
  มุมบานหรือมุมบทบาทสมมติ เปนมุมที่ชวยในการพัฒนาทักษะทางสังคม การอยู
รวมกันในสังคม โดยจัดอุปกรณ เคร่ืองมือ เคร่ืองใช ขนาดยอสวน เพ่ือใหเหมาะกับเด็ก เปนการ
เลียนแบบผูใหญ ไดเลนบทบาทสมมต ิ เชน เคร่ืองครัวตางๆ อุปกรณของหมอ เคร่ืองแบบอาชีพ
ตางๆ เสื้อผาที่ไมใชแลว พ้ืนที่ในการจัดมุมบานหรือมุมบทบาทสมมติเปนหมวดหมู เพ่ือสะดวกใน
การเก็บของเขาที่อยางเปนระเบียบ 
  มุมหนังสือ เปนมุมที่ควรจัดรวบรวมหนงัสือและสิ่งตพิีมพตางๆที่เหมาะสมกับวยัของ
เด็ก โดยที่เด็กไดเรียนรูดวยตนเอง ตามระดับความยาก งายตาง ในการจัดวางหนังสืออาจเปนชั้น 
หรือกระเปาผนังสูงในระดับสายตาของเด็ก และจัดเกาอ้ีหรือ เสื่อ หมอน ไวสําหรับเด็กที่ตองการนอน 
  มุมศลิปะสรางสรรค เปนมุมที่ถายทอดผลงานตางๆของเด็ก ในการแสดงความคิด
สรางสรรคออกมาในงานปน วาด ฉีก ปะเลนสี ฯลฯ จากวัสดุอุปกรณเคร่ืองมือเคร่ืองใชตางๆไดแก 
พูกัน สี กระดาษ เชือก กรรไกร กาว เศษผา การใชพ้ืนที่จะตองกวางและสะดวกในการหยิบจับ
สิ่งของตางๆ เพ่ือผลิตผลงานทางศิลปะอันเกิดจากความคิดสรางสรรคของเด็กเอง โดยจัดวางวัสดุ 
อุปกรณตางๆ เปนชั้นอยางเปนระเบยีบ 
  มุมบล็อก เปนมุมที่จัดเก็บแทงไมขนาดตางๆ หรือวัสดุทดแทนอยางอ่ืน เชน พลาสติก 
ฟองน้ํา รูปทรงเรขาคณิตใหเด็กไดใชเรียงตอกัน อาจจัดวางเก็บในตะกรา หรือชั้นวางจัดเก็บไม
บล็อก ควรมีบริเวณวางทีก่วางพอสําหรับเด็กและควรวางอยูหางจากมุมสงบ เชน มุมหนังสือ เปน
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การฝกทักษะดานตางๆ ทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร สงเสริมพัฒนาการดานอารมณ - สังคม ได
พัฒนาการทางภาษาดานการโตตอบ รูจักการแกปญหา และการอดทนรอคอย 
  มุมดนตรี เปนมุมที่รวบรวมเก็บอุปกรณดนตรีตางๆ สาํหรับเด็ก ในการรูจักจังหวะการ
เคาะ ดีด สี ตี เปา โดยอุปกรณอาจจะจัดหาไดในทองถิ่น หรือผลิตขึ้นเอง ลูกแซก โดยจัดวางเปน
ชั้นอยูในระดับสายตาของเด็ก 
  มุมธรรมชาต ิ หรืมุมวิทยาศาสตร เปนมุมที่เด็กสามารถจัดกิจกรรมตางๆ ที่เก่ียวกับ
การทดลองตามความเหมาะสมกับวัย อุปกรณที่จัด ไดแก เคร่ืองชั่ง แมเหล็ก แวนขยาย ตัวอยางพืช 
เปลือกหอย เมล็ดพืชตางๆ การทดลองเลี้ยงหนอนผีเสื้อ การเพาะเมล็ดพืช หรือจัดทําเปนกระบะ
ทราย เปนกระบะไมขนาด 24” x 24” x 5” แบงออกเปน 2 ชอง มีขา 4 ขา ชองซายสําหรับใสสื่อ  
ของเลน เชน ตนไม บาน สัตว ฯลฯ ชองกลางเปนที่สําหรับใสทรายลกึ 3 - 4 น้ิว เปนการใหเด็กได
ใชความคิดสรางสรรค 
  มุมเลนน้ํา - ทราย เปนมุมที่จะตองจัดเตรียมอุปกรณในการเลน เชน แกวนํ้า พลาสติก 
ขวดน้ําหลายลักษณะ เคร่ืองตวง มุมน้ีจัดไดวาเปนมุมที่ไดรับความเลอะเทอะสกปรก จึงควรเตรียม
ผาพลาสติกปพ้ืูนกันไวเพ่ือสะดวกในการทําความสะอาด และการเลนไดอยางอิสระของเด็กภายใน
กฎเกณฑพ้ืนที่ที่ตกลงกันไว 
  มุมเกมการศึกษา เปนมุมเสริมทักษะที่มีสื่อตางๆ เชน ภาพตัดตอ เกมจับคู ฯลฯ ใน
การทําสื่อประเภทน้ีอาจจะใชของจริงหรือกระดาษ ที่มีลกัษณะตางๆ ในการจัดเก็บอาจจะจัดเก็บเปน
ชุดๆ ใสกลองหรือภาชนะอ่ืน  
          ซ่ึงการจัดมุมประสบการณ อาจจะเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม ตามความตองการ
และความจําเปนของครูและเด็ก ในการจัดมุมแตละมุมจะตองมีพ้ืนที่ 1 มุม ตอเด็กประมาณ 5 - 10 
คน เพ่ือสะดวกในการเลนของเด็กที่เลน หรือทํางานตามลําพัง หรือเปนกลุมไดอยางมีประสิทธภิาพ 
และตองมีอุปกรณ ครุภัณฑที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก ลักษณะครภัุณฑจะตองไมสูงเกินไป ควรอยู
ในระดับสายตาเด็กและเด็กสามารถหยิบจับไดสะดวก อุปกรณครุภัณฑที่นํามาจัดมุมประสบการณ
คร้ังน้ีเปนสิ่งทีมี่อยูแลวในหองเรียนปฐมวยั 
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วิธีดําเนินการจัดประสบการณเพ่ือพฒันาความสามารถทางพหุปญญา  
โดยใชกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 

               
    การใชมุมประสบการณ ไดจัดแบงหองเรียนเปนมุมตางๆ  เร่ิมจากเนื้อหาที่งายเปนรูปธรรม
ไปจนถึงนามธรรม โดยแบงออกเปน 8 มุม ประกอบไปดวย มุมบานหรือมุมบทบาทสมมติ มุมหนังสือ 
มุมศิลปะสรางสรรค มุมบลอ็ก มุมดนตรี มุมธรรมชาต ิหรือมุมวิทยาศาสตร มุมเลนน้ํา - ทราย และ
มุมเกมการศึกษา มีการหมุนเวียนปรับเปลี่ยนมุม โดยดําเนินการในระยะเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 
4 วัน วันละ 2 มุม คือ วันจันทร วันอังคาร วันพุธ และวันพฤหัสบดี ในแตละสัปดาห ชวงเวลา     
09.00 - 10.00 น. ไดจัดมุมประสบการณสอดคลองกับเนื้อหาที่เรียน ดังตอไปน้ี 
     สัปดาหที่ 1 หนวย บาน 
 สัปดาหที่ 2 หนวย การคมนาคม 
 สัปดาหที่ 3 หนวย ไก 
 สัปดาหที่ 4 หนวย พืช 
 สัปดาหที่ 5 หนวย ผีเสื้อ 
 สัปดาหที่ 6 หนวย ทะเล 
 
การดําเนินกิจกรรม 
 ผูวิจัยไดแบงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณดวยกระบวนการวางแผน 
การปฏิบัติ และการสรุป ดังน้ี 
 1.  ขั้นเตรียม 
  1.1 ศึกษาหลกัการและขั้นตอนในการจัดกิจกรรมดวยกระบวนการวางแผน การปฏิบัต ิ 
และการสรปุ ไดแก 
                    1.1.1 ใหเด็กมีโอกาสเลือกทํากิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณตามความสนใจ
ของตนเอง โดยแตละมุมจะมีของตางๆ ใหเด็กเลือกทาํกิจกรรมอิสระและหลากหลายดวยสื่ออุปกรณ
ที่ครูจัดไวให 
   1.1.2 ใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการทํากิจกรรมดวยตนเองโดยผานประสาทสัมผัส 
ทุกดาน โดยเด็กเรียนรูจากการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน และทดลองทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง 
  1.2 จัดเตรียมสื่อและอุปกรณสําหรับกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณเพ่ือใหเด็กมี 
โอกาสเลือกทํากิจกรรมไดอยางหลากหลาย 
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 2.  ขั้นดําเนินการ 
  2.1 ขั้นวางแผน ในการวางแผนครูกระตุนใหเด็กกระตอืรือรนที่จะทํากิจกรรมและ 
วางแผนทํากิจกรรมดวยเทคนิคตางๆ ดังน้ี 
   2.1.1 ครูและเด็กรวมกันสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  
แลวชีใ้หเด็กดูภาพสัญลักษณกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณตางๆ ทีค่รูนํามาติดไวบนแผนภูมิ 
เพ่ือใหเด็กวางแผนเลือกทํากิจกรรมตามที่ครูจัดเตรียมไวให 
    2.1.2 ครูใหเด็กคิดวาจะทํากิจกรรมใด โดยครูถามคําถาม เชน “วนันี้หนูอยากเลน
มุมประสบการณอะไรคะ” และตามดวยคําถามวา “และหลังจากทีห่นูเลนมุมประสบการณน้ีเสร็จแลว 
หนูเลนมุมประสบการณอะไรตอคะ” เพ่ือชวยใหเด็กวางแผนการเลนตามมุมประสบการณที่ตนเอง
สนใจตามลําดับ เม่ือเด็กบอกชื่อมุมประสบการณที่ตองการจะเลนตามลําดับ 1 และ 2 แลว ใหเด็กนํา
บัตรภาพของตนหรือสัญลักษณประจําตวั ไปติดไวบนแผนภูมิวางแผน โดยสัญลักษณของเด็กแตละ
คนจะไมเหมือนกัน และทุกคนจะมีคนละ 2 ชิ้น ชิ้นที ่ 1 จะมีหมายเลข 1 ติดอยูบนสัญลักษณ ใช
สําหรับวางแผนการเลนมุมประสบการณมุมที่ 1  ชิ้นที่ 2 จะมีหมายเลข 2 ติดอยูบนสัญลักษณ ใช
สําหรับวางแผนการเลนมุมประสบการณมุมที่ 2  
  2.2 ขั้นปฏิบัต ิ 
      2.2.1 ครูใหเด็กทุกคนแยกยายกันไปเลนตามมุมประสบการณตามแผนที่วางไว 
      2.2.2 ครูสังเกตและติดตามการเลนตามมุมประสบการณของเด็ก เพ่ือแนะนําและ
ชวยเหลือในจังหวะที่เหมาะสมเทาที่จําเปน  
   2.2.3 ในแตละมุมเด็กจะไดเลนตามมุมประสบการณมุมละ 20 นาที กอนหมด 
เวลา 5 นาท ี ครูชักชวนเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ ของเลน และยายเขาไปเลนมุมประสบการณที่ 2 
ตอไป ตามที่เด็กไดวางแผนไว และเม่ือกอนหมดเวลา 5 นาทีในการเลนมุมที่ 2 ครูก็ชักชวนใหเด็ก
ชวยกันเก็บอุปกรณ ของเลน อีกคร้ัง 
  2.3  ขั้นสรุป 
      หลังจากที่เด็กเลนครบทัง้ 2 มุมแลวใหเด็กกลบัมานั่งรวมกัน แลวสนทนาถึงผลงาน
ที่ทําและสรุปวา เด็กๆ สามารถปฏิบัตติามแผนที่วางไวหรือไม ทํางานไดสําเร็จแคไหน ผลงานเปนที่
พอใจเพียงใด ทํางานรวมกับผูอ่ืนไดหรือไม แลวใหเด็กแตละคนผลัดกันออกมาเสนอผลงานที่ตน
ประทับใจหรือพอใจในวันน้ันใหเพ่ือนฟง 1 ตัวอยาง 
 
การประเมินผล 
 ใชแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา 8 ดาน ซ่ึงสังเกตจากพฤติกรรมที่ผูเรียนได
แสดงความสามารถในดานตางๆ ตามจุดประสงคเพ่ือพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา กอนและ
หลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
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บทบาทของเด็ก 
 1. เด็กเลือกเลนไดอยางอิสระตามความสนใจของตนเอง 
 2. เด็กมีสวนรวมในการจัดมุมประสบการณ โดยชวยจัดหาส่ือ  
 3. เม่ือเลิกเลนหรือไดยินสัญญาณหมดเวลาเลน รีบชวยกันเก็บของเขาที่อยางเปนระเบียบ 
 
บทบาทของครู 
            1. ครูเปนผูจัดเตรียมสถานที่และสื่ออุปกรณใหพรอมเรียบรอยทุกคร้ังกอนเวลาที่เด็กเขา
มุมประสบการณ 
           2. ครูเปนผูทาํการแนะนํามุมประสบการณและสื่อตางๆ ที่จัดเตรียมมาใหเด็กรูจัก 
 3. ครูเปนผูอํานวยความสะดวกและแนะนําเม่ือเด็กตองการความชวยเหลือในการเลนตาม
มุมประสบการณ 
 
หมายเหตุ 
  ใน 1 สัปดาห เด็กจะไดเลนตามมุมประสบการณ 4 วนั ไดแก วันจันทร วันอังคาร วันพุธ 
และวันพฤหัสบดี โดยในแตละวันเด็กจะเลนตามมุมประสบการณคนละ 2 มุม และในวันตอไปเด็กก็
จะเลนตามมุมประสบการณใหมโดยไมซํ้ามุมประสบการณเดิม ดังน้ันใน 4 วัน เด็กจะไดเลนตาม   
มุมประสบการณครบทั้ง 8 มุม 
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  หนวยการเรียนรูเร่ือง “บาน” โดยการเลนตามมุมประสบการณ 
 
หนวย           :  บาน 
 
สาระการเรียนรู         
 1. ความหมาย และประเภทของบาน 
 2. ลักษณะของที่อยูอาศัย 
 3. สมาชิกในบาน และหนาที่ของสมาชิก 
 4. สถานที่ใกลเคียงบาน 
 
จุดประสงคการเรียนรู   
 ภายหลังจากเรียนรูเรื่อง “บาน” นักเรียนจะเกิดการพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา 
8 ดาน ดังน้ี 
      ดานภาษา 
  1. นักเรียนสามารถเลาเรื่องราวจากผลงานของตนเองได 
  2. นักเรียนสามารถสนทนาและซักถามกบัครูและเพื่อนได 
  3. นักเรียนสามารถถายทอดความคิดออกมาทางคําพูดได 
      ดานตรรกะและคณิตศาสตร 
  1. นักเรียนสามารถแยกแยะสีตางๆ ได 
  2. นักเรียนสามารถเรียนรูตวัเลขได 
  3. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบขนาดของบานตางๆ ได 
  4. นักเรียนสามารถคาดการณสถานการณและคิดอยางเปนเหตุเปนผลได 
     ดานมิติ 
  1. นักเรียนสามารถพิมพภาพจากวัสดุตางๆ ได 
  2. นักเรียนสามารถเลนเกมจับคูภาพที่สัมพันธกันได 
  3. นักเรียนสามารถประกอบชิ้นสวนบานได 
      ดานรางกาย 
  1. นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวตามจินตนาการประกอบเพลงได 
  2. นักเรียนสามารถใชกลามเน้ือมือประสานสัมพันธกับกลามเน้ือตาไดดวยการ 
   2.1 ลากเสนตอเติมสวนประกอบของบานได 
   2.2 ฉีกปะภาพบานได 
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      ดานดนตรี 
  1. นักเรียนสามารถแสดงออกดวยการรองเพลง “บานอยูไหน” , “บานของเรา” 
  2. นักเรียนสามารถทําทาทางตามจังหวะและสัญญาณได 
      ดานความเขาใจระหวางบุคคล 
  1. นักเรียนสามารถแลกเปลีย่นความคิดเห็นกับผูอ่ืนได 
  2. นักเรียนสามารถทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืนได 
  3. นักเรียนสามารถปฏิบัตตินตามขอตกลงและการเปนผูนําผูตามขณะทํากิจกรรมได 
      ดานความเขาใจตนเอง 
  1. นักเรียนสามารถบอกความรูสึกของตนเองที่มีตอบานที่ตนเองชอบและสนใจได 
  2. นักเรียนสามารถบอกความรูสึกของตนเองจากกิจกรรมที่ทาํได 
     ดานธรรมชาต ิ
  1. นักเรียนสามารถบอกวิธกีารปฏิบัตตินในการดูแลรักษาบานได 
  2. นักเรียนสามารถบอกวิธกีารสืบสานอนุรักษประเพณีไทยได 
 
แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู   
 กิจกรรมน้ีไดจัดในชวงกิจกรรมเสรี ซ่ึงแนวทางการจัดกิจกรรมใชการจัดกิจกรรมการเลน
ตามมุมประสบการณ โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู และแบงเปนขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การเลนตามมุมประสบการณดวยกระบวนการ ดังน้ี 
 1. ขั้นวางแผน 
 2. ขั้นปฏิบัต ิ
 3. ขั้นสรุป 
 กระบวนการทั้ง 3 ขั้นตอน รายละเอียดปรากฏในแผนการสอนประจําวัน 
 
ส่ือการเรียนรู  : รายละเอียดปรากฏในแผนการสอนประจําวัน 
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แผนการจัดประสบการณเพ่ือพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา  
โดยใชกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 

ชั้นอนุบาลปที่ 3 เวลา  60  นาที 
 
สัปดาหที่  :  1   
หนวย   :  บาน 
วัน   : วันจันทร , วนัอังคาร , วันพุธ และวันพฤหัสบดี 
 
จุดประสงคเพื่อพัฒนาพหุปญญา  
 1. บอกความหมาย และประเภทของบานได 
 2. ฝกการเปรียบเทียบขนาด และลักษณะของที่อยูอาศัย 
 3. พัฒนาความสามารถทางภาษาในการฟง พูด อาน เขียน 
 4. พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร 
 5. พัฒนากลามเน้ือเล็กและกลามเน้ือใหญ 
 6. ฝกการประสานสัมพันธระหวางมือกับตา 
 7. สงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
 8. พัฒนาพ้ืนฐานดานดนตรี การเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการ  
 9. ฝกการทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน 
 
ส่ือการสอน 
 1. สื่อที่ใชในมุมบาน ไดแก เคร่ืองแตงบานจําลอง โตะเครื่องแปง กระจกขนาดเต็มตวั ชุด
เคร่ืองเลนหมอขาวหมอแกง เสื้อผาเคร่ืองแตงกายผูใหญ ตุกตากระดาษ  
  สื่อเพ่ิมเติม ไดแก ตุกตา ไมกวาด ที่โกยขยะ บานแบบตางๆ   
  2. สื่อที่ใชในมุมหนังสือ ไดแก หนังสือสําหรับเด็ก หนังสือ Kid’s and School หนังสือ
นิทานหนูนิดไมอยากมีนอง หนังสือนิทานฉันชอบกินไอศกรีม หนังสือนิทานยายเชากลืนชาง 
หนังสือนิทานหนูนิดปวดฟน หนังสือนิทานมานอยรองเพลง หนังสือนิทานเมนหลบฝน หนังสือ
นิทานมาชวยกันเก็บ 
            สื่อเพ่ิมเติม ไดแก หนังสือนิทานลูกหมู 3 ตัว หนังสือนิทานบานหนูอยูไหน หนังสือ
นิทานบานบนตนไม หนังสือนิทานครอบครัวของฉัน หนังสือนิทานมิฟฟไปบานเพ่ือน หุนมือ ฉาก
เชิดหุน 
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 3. สื่อที่ใชในมุมศิลปะสรางสรรค ไดแก กระดาษขาว สีไม สีเทียน สีนํ้า พูกันจานผสมสีนํ้า 
กาว ดินสอ กระดาษสี กรรไกร แผนภาพสินคาจากหนังสือพิมพ หางและรานคาตางๆ             
            สื่อเพ่ิมเติม ไดแก ใบไมชนิดตางๆ กานบัว กานใบกลวย ภาพบาน รูปภาพ � ใน
กระดาษ 
 4. สื่อที่ใชในมุมบล็อก ไดแก บลอ็กไมขนาดตางๆ บล็อกไมรูปทรงและสีตางๆ 
            สื่อเพ่ิมเติม ไดแก กลองนมขนาดและสีตางๆ 
 5. สื่อที่ใชในมุมดนตรี ไดแก แทมมารีน กลอง ลูกแซก กรับ ขลุย หวดู        
            สื่อเพ่ิมเติม ไดแก ตะเกียบ เคร่ืองเคาะจังหวะจากฝาน้ําอัดลม เน้ือเพลง “บานของเรา” 
“บานอยูไหน” 
 6. สื่อที่ใชในมุมธรรมชาต ิ / วิทยาศาสตร ไดแก แวนขยาย ตราชั่ง แกวตวง กอนหิน
ลักษณะตางๆ ไมบรรทัด เปลือกหอยชนิดตางๆ หุนจําลอง ตนไมชนิดตางๆ นาฬกิาทราย 
           สื่อเพ่ิมเตมิ ไดแก ฟางขาว เปลือกไม อางเลี้ยงปลา ลูกโลก 
 7. สื่อที่ใชในมุมเลนน้ํา - ทราย ไดแก นํ้า ทราย ที่ตวงน้ํา แมพิมพรูปตางๆ แกวพลาสติก 
ชอน - สอมพรวนดินพลาสติก 
            สื่อเพ่ิมเติม ไดแก ลูกโปง ไมไอศกรีม 
 8. สื่อทีใ่ชในมุมเกมการศึกษา ไดแก เกมเรยีงลําดับเหตกุารณ การปฏบิตัิในชวีิตประจําวัน 
เกมจับตูความสัมพันธกันของที่ใชคูกัน ภาพตัดตอตนไม เกมจับคูภาพกับเงาของใช                
            สื่อเพ่ิมเติม ไดแก เกมเรียงลําดับเหตุการณ การสรางบาน เกมจับคูความสัมพันธกัน
ของสิ่งมีชีวิตกับที่อยูอาศัย ภาพตัดตอบาน เกมจับคูภาพกับเงาบานแบบตางๆ เกมจัดหมวดหมู
ภาพกับสัญลกัษณ ภาพญาติพ่ีนองกับคาํ 
 
การประเมินผล 
 1. สังเกตจากการแสดงความคิดเห็นจากการสนทนาและตอบคําถาม 
 2. สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 
 3. สังเกตความสามารถทางพหุปญญาในขณะทํากิจกรรม 
 4. สังเกตผลงานของนักเรียนในแตละกิจกรรม 
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ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 

กิจกรรมการเรียนรู ความสามารถทางพหุปญญาที่ปรากฏ 

1. ข้ันวางแผน   
     1.1 ครูและเด็กรวมกันสนทนาเก่ียวกบั
กิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ แลวชีใ้ห
เด็กดูภาพสัญลักษณกิจกรรมการเลนตามมุม
ประสบการณตางๆ ที่ครูนํามาติดไวบนแผนภูมิ 
เพ่ือใหเด็กวางแผนเลือกทํากิจกรรมตามที่ครู
จัดเตรียมไวให 
     1.2 ครูใหเด็กคิดวาจะเลือกเขามุมใดเปน
ลําดับที่ 1 และ 2 ตามความสนใจของตนเอง 
เม่ือเด็กเลือกแลวใหเด็กนําบัตรภาพหรือ
สัญลักษณประจําตัว ไปติดไวบนแผนภมิู
วางแผน 

   ดานภาษา 
   ดานตรรกะและคณิตศาสตร 
   ดานมิติ 
   ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
   ดานดนตรี 
   ดานความเขาใจระหวางบุคคล 
   ดานความเขาใจตนเอง 
   ดานธรรมชาติ / สิ่งแวดลอม 

 

กิจกรรมการเรียนรู ความสามารถทางพหุปญญาที่ปรากฏ 

2. ข้ันปฏิบัติ  
     2.1 ครูใหเด็กทุกคนแยกยายกันไปเลนตาม
มุมประสบการณตามแผนทีว่างไว 
     2.2 ครูสังเกตและติดตามการเลนตามมุม
ประสบการณของเด็ก เพ่ือแนะนําและชวยเหลือ
ในจังหวะที่เหมาะสมเทาที่จําเปน  
     2.3  กอนหมดเวลา 5 นาที ครูชักชวนเด็ก
ชวยกันเก็บอุปกรณ ของเลน และยายเขาไปเลน
มุมประสบการณที่ 2 ตอไป ตามที่เด็กได
วางแผนไว และเม่ือกอนหมดเวลา 5 นาทีในการ
เลนมุมที่ 2 ครูก็ชักชวนใหเด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณ ของเลน อีกคร้ัง 

   ดานภาษา 
   ดานตรรกะและคณิตศาสตร 
   ดานมิติ 
   ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
   ดานดนตรี 
   ดานความเขาใจระหวางบุคคล 
   ดานความเขาใจตนเอง 
   ดานธรรมชาติ / สิ่งแวดลอม 
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กิจกรรมการเรียนรู ความสามารถทางพหุปญญาที่ปรากฏ 

3. ข้ันสรุป 
      หลังจากที่เด็กเลนครบทั้ง 2 มุมแลวใหเด็ก
กลับมานั่งรวมกัน แลวสนทนาถึงผลงานที่ทํา
และทบทวนวา เด็กๆ สามารถปฏิบตัิตามแผนที่
วางไวหรือไม ทํางานไดสําเร็จแคไหน ผลงาน
เปนที่พอใจเพียงใด ทํางานรวมกับผูอ่ืนได
หรือไม แลวใหเด็กแตละคนผลัดกันออกมาเสนอ
ผลงานที่ตนประทับใจหรือพอใจในวันน้ันให
เพ่ือนฟง 1 ตัวอยาง 

 

   ดานภาษา 
   ดานตรรกะและคณิตศาสตร 
   ดานมิติ 
   ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
   ดานดนตรี 
   ดานความเขาใจระหวางบุคคล 
   ดานความเขาใจตนเอง 
   ดานธรรมชาติ / สิ่งแวดลอม 

 

 
ภาคผนวก 
1. เพลง 

บานของเรา 
              (ไมทราบนามผูแตง) 
   บานเรานี่แหละดีจริง    ถวนทุกส่ิงใหความสุขสันต 
  บานเรานี่แหละดีครัน    สุขทุกวันที่เราเคยอยู 
  บานเราตวัเราเกรงใจ    บานของใครกไ็มอยากอยู 
  บานเขางดงามนาดู    ไมขออยู อยูบานเราเอย 
 
 
2.  เพลง 

บานอยูไหน 
              (ศรีนวล  รัตนสุวรรณ) 
   โอเธอคนดี โอเธอคนดี    บอกทีซิบานอยูไหน 
  บานฉันน้ันอยูไมไกล    มันทําดวยไมไมไกลหรอกหนา (ซํ้า) 
  ยู  ฮู  ฮู  ทรา  ลา  ลา  ลา   (ซํ้า 3 คร้ัง) 
  ลา  ลา  ยู  ฮู  ฮู 
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ภาคผนวก ข 
 

     แบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา 
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แบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา 
 
ชื่อ..................................................................สัปดาหที่...............วันที่.......................................... 
เรื่อง........................................................................ผูสังเกต ........................................................ 

คําชี้แจง ใสเคร่ืองหมาย ( √ ) ลงในชองแสดงระดับคุณภาพที่ความสามารถปรากฏ 
 

ระดับคุณภาพ  
ปญญา 

 
ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 

 
แนวทางการประเมิน 

1. ดานภาษา 
(Linguistic 
Intelligence) 

1.1 เขาใจคําส่ังและปฏิบัติตาม
คําส่ังได 

   2 หมายถึง เขาใจคําส่ัง ปฏิบัติตาม 
              คําส่ังไดอยางถูกตอง โดย 
               ไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง เขาใจคําส่ัง ปฏิบัติตาม 
               คําส่ังโดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 1.2 เสนอความติดเห็นในการ
ทํากิจกรรมได 

   2 หมายถึง  เสนอความคิดเห็นได      
               อยางถูกตอง โดย  
               ไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง เสนอความคิดเห็นไดโดย 
               ไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 1.3 พูดถายทอดเรื่องราวตาม
จินตนาการของตนเองใหผูอ่ืน
ฟงได 

   2 หมายถึง พูดถายทอดเรื่องราวตาม 
               จินตนาการของตนเองให   
               ผูอ่ืนฟงไดโดยไมได 
               รับการชี้นํา 
1 หมายถึง  พูดถายทอดเรื่องราว 
                ตามจินตนาการของ  
                ตนเองใหผูอ่ืนฟงไดโดย 
                ไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ  
ปญญา 

 
ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 

 
แนวทางการประเมิน 

2. ดานตรรกะและ
คณิตศาสตร 
(Logical - 
Mathematical 
Intelligence) 
 

2.1 ใหเหตุผลประกอบการ
ตัดสินใจ/การแกปญหาได 

   2 หมายถึง บอกเหตุผลในการ 
               ตัดสินใจ/การแกปญหาได 
               โดยไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง บอกเหตุผลในการ 
               ตัดสินใจ/การแกปญหได 
               โดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 2.2 รูจักเปรียบเทียบส่ิงของ
ตามรูปราง รูปทรง จํานวน 
ขนาด สี หรือพ้ืนผิวของวัตถุ
ตางๆ ได 

   2 หมายถึง จัดหมวดหมู/ประเภท 
               ส่ิงของตามรูปราง รูปทรง  
               จํานวน สี หรือพ้ืนผิวของ 
               วัตถุตางๆไดอยางถูกตอง 
               โดยไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง เปรียบเทียบส่ิงของตาม 
               รปูราง รูปทรง จํานวน สี  
               หรือพ้ืนผิวของวัตถุตางๆ 
               ไดโดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 2.3 รูจักเชื่อมโยงความ 
สัมพันธของสถานการณ      
หรือส่ิงท่ีเกิดขึ้นได 

   2 หมายถึง เชื่อมโยงความ 
               สัมพันธของสถานการณ    
               หรือส่ิงท่ีเกิดขึ้นได  
               อยางถูกตองโดยไมไดรับ 
               การช้ีนํา 
1 หมายถึง เชื่อมโยงความสัมพันธ 
               ของสถานการณ       
                หรอืส่ิงท่ีเกิดขึ้นได 
                โดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ  
ปญญา 

 
ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 

 
แนวทางการประเมิน 

3. ดานมิติ 
(Spatial 
Intelligence) 
 

3.1 ออกแบบผลงานอยาง
สรางสรรค มีจินตนาการและ
บอกเลาความคิดเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได 

   2 หมายถึง ออกแบบผลงานอยาง 
             สรางสรรค มีจินตนาการ     
             และบอกเลาความคิด   
             เกี่ยวกับผลงานโดยไมได 
             รับการชี้นํา 
1 หมายถึง ออกแบบผลงานอยาง 
              สรางสรรค มีจินตนาการ     
              และบอกเลาความคิด   
              เกี่ยวกับผลงานโดยไดรับ 
               การช้ีนํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 3.2 บอกตําแหนงท่ีต้ังของ
ส่ิงของได 

   2 หมายถึง บอกตําแหนงท่ีต้ังของส่ิง 
                 ตางๆ ไดอยางถูกตอง 
                 และมั่นใจ โดยไมไดรับ 
                 การชี้นํา 
1 หมายถึง บอกตําแหนงท่ีต้ังของ 
                 ส่ิงตางๆ ไดโดยไดรับ 
                 การชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 3.3 บอกรูปพรรณ สัณฐาน
ของส่ิงตางๆ ได 

   2 หมายถึง บอกลักษณะทางกายภาพ 
              รูปพรรณ สัณฐาน ของ  
              ส่ิงตางๆ ได เห็นหรือ  
              ทําไดอยางถูกตอง  
              โดยไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง บอกลักษณะทางกาย  
              ภาพ รูปพรรณ สัณฐาน  
              ของส่ิงตางๆ ได เห็นหรือ  
              ทําได โดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ  
ปญญา 

 
ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 

 
แนวทางการประเมิน 

4. ดานรางกายและ
การเคล่ือนไหว 
(Bodily-
Kinesthetic 
Intelligence) 
 

4.1 ควบคุมการเคล่ือนไหว
รางกายได (กลามเนื้อมัดใหญ) 

   2 หมายถึง ทรงตัวไดดี ออนตัวหรือ 
              ยืดหยุนไดดีและเคล่ือน 
              ไหวรางกายไปในทิศทาง 
               ตางๆ ไดคลองแคลวและ 
               วองไว 
1 หมายถึง ทรงตัวไดดี ออนตัวหรือ 
               ยืดหยุนได และเคล่ือน  
               ไหวรางกายไปในทิศทาง 
               ตางๆ ไดแตขาดความ 
               คลองแคลวและวองไว 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 4.2 เคล่ือนไหวรางกายไดครบ
องคประกอบ ไดแก พ้ืนท่ี 
ระดับ ทิศทาง และจังหวะ / 
สัญญาณ 

   2 หมายถึง เคล่ือนไหวรางกายได 
              อยางครบองคประกอบ 
              อยางคลองแคลววองไว 
1 หมายถึง เคล่ือนไหวรางกายไดแต 
              ขาดองคประกอบท่ีสําคัญ 
              หรือขาดความคลองแคลว 
              และวองไว 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

 4.3 ควบคุมการประสาน
สัมพันธระหวางมือกับประสาท
ตาได (กลามเนื้อมัดเล็ก) 

   2 หมายถึง ใชกลามเนื้อมือไดอยาง 
              ประสานสัมพันธกับตา  
               คลองแคลวและวองไว 
1 หมายถึง ใชกลามเนื้อมือไดอยาง 
              ประสานสัมพันธกับตา  
              แตขาดความคลองแคลว 
              และวองไว  
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ  
ปญญา 

 
ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 

 
แนวทางการประเมิน 

5. ดานดนตรี 
(Musical 
Intelligence) 
 

5.1 มีปฏิกิริยาโตตอบตอ
จังหวะดนตรีและเสียงเพลงได 

   2 หมายถึง แสดงทาทางตางๆ ตาม 
              จังหวะหรือตามเสียง 
              เพลงไดทันที เมื่อไดยิน 
              เสียงเพลงหรือไดยิน 
              จังหวะของดนตรื โดย 
              ไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง แสดงทาทางตางๆ ตาม 
              จังหวะหรือตามเสียง 
              เพลงไดทันที เมื่อไดยิน 
              เสียงเพลงหรือจังหวะของ 
              ดนตรี โดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 5.2 แสดงทาทางตามจังหวะ / 
สัญญาณได 

   2 หมายถึง แสดงทาทางตางๆ ตาม  
              จังหวะ / สัญญาณได 
              อยางสอดคลองและ 
              คลองแคลว 
1 หมายถึง แสดงทาทางตางๆ ตาม 
              จังหวะ / สัญญาณได แต 
              ขาดความคลองแคลว 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 5.3 รองเพลง และแสดง
ทาทางตามนักรองท่ีตนเอง
ชอบได 

   2 หมายถึง รองเพลงและแสดง 
               ทาทางตามนักรองท่ี 
               ตนเองชอบไดอยาง 
               คลองแคลวโดยไมไดรับ 
               การช้ีนํา 
1 หมายถึง รองเพลงและแสดง 
              ทาทางตามนักรองท่ี 
              ตนเองชอบได โดยไดรับ  
               การช้ีนํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ  

ปญญา 
 

ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 
 

แนวทางการประเมิน 
6. ดานความเขาใจ
ระหวางบุคคล 
(Interpersonal 
Intelligence) 
 

6.1 ทํางานรวมกับผูอ่ืนได    2 หมายถึง ใหความชวยเหลือและ 
              รวมมือในการทํากิจกรรม  
              ตางๆ กับเพ่ือนดวยตนเอง   
              โดยไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง ใหความชวยเหลือและ 
              รวมมือในการทํากิจกรรม  
              ตางๆ กับเพ่ือนดวยตนเอง   
              โดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 6.2 เอ้ือเฟอและแบงปนส่ิงของ
ตางๆ ได 

   2 หมายถึง ใหความเอื้อเฟอและ  
              แบงปนส่ิงของตอผูอ่ืน  
              โดยไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง ใหความเอื้อเฟอและ  
              แบงปนส่ิงของตอผูอ่ืน  
              โดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 6.3 เปนผูตาม และยอมรับฟง
ความคิดเห็นและการกระทํา
ของผูอ่ืนได 

   2 หมายถึง แสดงความเปนผูตาม   
              และยอมรับฟงความ 
              คิดเห็น และการกระทํา 
              ของผูอ่ืนได โดยไมไดรับ 
              การชี้นํา 
1 หมายถึง แสดงความเปนผูตาม   
              และยอมรับฟงความ 
              คิดเห็น และการกระทํา 
              ของผูอ่ืนไดโดยไดรับ 
              การชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ  
ปญญา 

 
ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 

 
แนวทางการประเมิน 

7. ดานความเขาใจ
ตนเอง 
(Intrapersonal 
Intelligence) 
 

7.1 มีความต้ังใจและเอาใจใส
ตองานท่ีทําได 

   2 หมายถึง ทํางานใหเกิดผลสําเร็จ  
               ตามเปาหมายดวยความ 
               ต้ังใจและเอาใจใสตองาน 
              ท่ีทําดวยตนเองโดยไมได 
              รับการชี้นํา 
1 หมายถึง ทํางานใหเกิดผลสําเร็จ  
               ตามเปาหมายดวยความ 
               ต้ังใจและเอาใจใสตองาน 
               ท่ีทําโดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 7.2 ชื่นชมและพึงพอใจใน
ผลงานของตนเอง 

   2 หมายถึง แสดงการพูด และแสดง    
              ทาทาง บงบอกถึงความ 
              ชื่นชมและพึงพอใจใน 
              ผลงานของตนเองได 
              อยางเหมาะสมโดยไมได 
              รับการชี้นํา 
1 หมายถึง แสดงการพูด และแสดง    
              ทาทาง บงบอกถึงความ 
              ชื่นชมและพึงพอใจใน 
              ผลงานของตนเองได 
              อยางเหมาะสม โดยได 
              รับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 7.3 กลาแสดงออกในการทํา
กิจกรรมตางๆ ได 

   2 หมายถึง แสดงการพูด แสดงการ 
              กระทําตามความคิดของ 
              ตนดวยความกลาหาญ 
              ไมเขินอาย โดยไมไดรับ 
              การชี้นํา 
1 หมายถึง แสดงการพูด แสดงการ 
              กระทําตามความคิดของ 
              ตนเอง โดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ  
ปญญา 

 
ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 

 
แนวทางการประเมิน 

8. ดานธรรมชาติ 
(Naturalist 
Intelligence) 
 

8.1 เขาใจการเปล่ียนแปลง
ของส่ิงแวดลอมท่ีตนพบเห็น
ได 

   2 หมายถึง  บอกการเปล่ียนแปลงของ 
               ส่ิงแวดลอมไดโดยไมได 
               รับการชี้นํา 
1 หมายถึง บอกการเปล่ียนแปลงของ 
               ส่ิงแวดลอมไดโดยได 
               รับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 8.2 รูคุณคาของส่ิงแวดลอม
โดยภาพรวมได 

   2 หมายถึง บอกประโยชนของส่ิง 
              แวดลอมไดโดยไมไดรับ 
              การชี้นํา 
1 หมายถึง บอกประโยชนของส่ิง 
              แวดลอมไดโดยไดรับ 
              การชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 8.3 รูจักบํารุงรักษาและ
อนุรักษส่ิงแวดลอมรอบตัวได 

   2 หมายถึง บอกวิธีการบํารุงรักษา 
              และอนุรักษส่ิงแวดลอม 
              ได โดยไมไดรับการชี้นํา 
1 หมายถึง บอกวิธีการบํารุงรักษา 
              และอนุรักษส่ิงแวดลอม 
              ได โดยไดรับการชี้นํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 95 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

รูปภาพกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 96 

มุมบานหรือมุมบทบาทสมมติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มุมหนังสือ 
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มุมศิลปสรางสรรค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มุมบล็อก 
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มุมดนตรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มุมธรรมชาติ / มุมวิทยาศาสตร 
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มุมเลนนํ้า - เลนทราย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มุมเกมการศึกษา 
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ภาคผนวก ง 
 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญ 
 
ผูเชี่ยวชาญการตรวจแผนการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
 1. ผูชวยศาสตราจารยสุวรรณา  ไชยะธน 
  อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  จังหวัดนครปฐม 
 
 2. อาจารยสันติศักด์ิ  ผาผาย 
  อาจารยโรงเรียนอนุบาลวังมวง  จังหวัดสระบุรี 
 
 3. อาจารยศุภลักษณ  ศรีดอกไม 
  อาจารยโรงเรียนอนุบาลชลบุรี  จังหวัดชลบุรี 
 
ผูเชี่ยวชาญการตรวจแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา 
     1.   ผูชวยศาสตราจารยรัตนา  ง้ิวแหลม 
           อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  จังหวัดกรุงเทพฯ 
      
 2.   ผูชวยศาสตราจารยไกรรวี  ศรีสุคนธ 
  อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏเพรชบุรี  จังหวัดเพรชบุรี 
      
 3.   ดร.จารุวรรณ  ศิลปรตัน 
  ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลจารุวรรณ  จังหวัดกรุงเทพฯ 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ - ชื่อสกุล    นางสาวอัญชนา  เถาวชาล ี
วัน เดือน ปเกิด    28  สิงหาคม  2520  
สถานที่อยูปจจุบัน   99/106  ม.7  ตําบลสุรศักด์ิ  อําเภอศรีราชา 
     จังหวัดชลบุรี  20110 
สถานที่ทํางานปจจุบัน   โรงเรียนดาราสมุทร อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ.2539   มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) 
     จากโรงเรียนประจวบวิทยาลัย จังหวัดประจวบฯ 
 พ.ศ.2543   คบ. (การศึกษาปฐมวัย) 
     จากสถาบันราชภัฏเพรชบรีุ จังหวัดเพรชบุรี 
 พ.ศ.2553   กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย) 
     จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
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