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 การวิจัยน้ีมีความมุงหมาย เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 
ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน   ตามความคิดเห็นของครู จําแนกตามระดับการศึกษา  และ
ประสบการณการทํางานของครู  รวมถึงศึกษาปญหาและขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรม สงเสริม
คุณภาพเด็ก ตามความคิดเห็นของผูบริหาร ในโรงเรียนอนุบาลเอกชน กลุมตัวอยาง ไดแก ผูบริหาร 
และครู ในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 จํานวน 
174  คน  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถาม (Questionnaire) แบบมาตรา

สวนประมาณคา  5 ระดับ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-Way ANOVA) 
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 1.  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของโรงเรียนอนุบาลเอกชนทั้ง 6 กิจกรรมโดยรวม

และรายดานมีการจัดกิจกรรมอยูในระดับมาก  
 2. การเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาลเอกชน ตามความ
คิดเห็นของครู จําแนกตามระดับการศึกษาพบวา ครูที่มีระดับการศึกษาตางกัน  มีความคิดเห็นตอ
การจัดกิจกรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05  สําหรับครูที่มีประสบการณตางกัน

พบวา มีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมไมแตกตางกัน 
 3.  ปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ตามความคิดเห็นของผูบริหาร พบวา 
ปญหาที่สําคัญสวนใหญมาจากการที่ผูปกครองและผูมีสวนเกี่ยวของไมใหความรวมมือในการจัด
กิจกรรม  ความแตกตางระหวางบุคคล  และโรงเรียนเนนการอาน เขียน เพ่ือเตรียมนักเรียนสอบเขา
โรงเรียนที่มีชื่อเสียงจึงทําใหจัดกิจกรรมไดไมเต็มที่  ขอเสนอแนะจากผูบริหารคือ  ควรเปดโอกาสให
ผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม  ครูตองมีความรูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมที่
หลากหลาย และ จัดอบรมใหความรูแกผูปกครอง  
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 The purposes of this research were to study and to compare the activities 

organization to support the student quality in private preschool education under the Office of 

Samut Prakarn 

Educational Service Area 1, and to study the problems and solutions for the activities 

organization to support the student quality in the opinions of the administrators of the private 

preschool education. The comparisons of the activities organization were conducted by 

educational level and working experience of teachers. The samples consisted of 174 school 

administrator and teachers in the private preschool education under the Office of Samut 

Prakarn Educational Service Area 1. The instrument used for data collection was a Likert-

type questionnaire.  Data analysis was conducted by frequency, percentage, mean and 

standard deviation, and One-Way ANOVA.  

 The research results were as follow. 

 1.  The activities organization to support the student quality in private preschool 

education in the 6 aspects as a whole and individual aspects were at the high level.  

 2.  The comparisons of the activities organization to support the student quality in 

private preschool education by teachers’ educational level found significant differences at 

.05 level; when compared by teachers’ working experience revealed no difference. 

 3.  Most problems of activities organization to support the student quality in the 

opinions of the administrators of the private preschool education were parents and 

concerning people did not cooperate in implementing activities, individual differences, and 

school focusing on reading and writing to prepare students for the entrance exam of well-

known schools which made it unable to fulfill the activities. The suggestions of the 

administrators included providing opportunities for parents and community to participate in 

the management of activities, teachers having knowledge in the management of various 

activities, and educating parents. 



 

ประกาศคุณูปการ 
 
  สารนิพนธ ฉบับน้ี สําเร็จไดดวยดี ก็เปนเพราะผูวิจัยไดรับความอนุเคราะหอยางยิ่งจาก
ผูชวยศาสตราจารย ดร.พวงรัตน เกษรแพทย อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ที่ทานเสียสละเวลาอันมี
คาใหคําปรึกษาแนะนํา ในการจัดทําสารนิพนธฉบบัน้ีทุกขั้นตอน ทาํใหผูวิจัยไดรับประสบการณใน
การทํางานวิจัย และรูถึงคุณคาของงานวิจัย ผูวิจัยขอกราบขอบพระคณุเปนอยางสไูว ณ ที่น้ี  
  นอกจากนี้ผูวิจัยของกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.วีระ สุภากิจ ประธานกรรมการ 
สอบสารนิพนธ ผูชวยศาสตราจารย เรือโท ดร.ไพบูลย ออนม่ัง คณะกรรมการสอบสารนิพนธ ที่ได 
กรุณาใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไขขอบกพรองตาง ๆ ในสารนิพนธฉบบัน้ีใหเปนที่ถูกตอง 
สมบูรณยิ่งขึ้น และกลาวขอบพระคุณกรรมการพิจารณาเคาโครงสารนิพนธคือ รองศาสตราจารย  
ดร.ทัศนา แสวงศักดิ์  อาจารย ดร.นิตย โรจนรัตนวาณชิย ที่แนะแนวทางในการจดัทําสารนิพนธฉบบัน้ี 
จนสําเร็จลุลวงดวยความสมบูรณที่สุด 
  ขอขอบพระคณุ ผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน นายยงยุทธ ทรัพยเจริญ ผูอํานวยการ สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 อาจารยตองจิตร จิตดี ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลเทพารกัษ  
อ.เมืองสมุทรปราการ จ.สมุทรปราการ อาจารยดร.สมชาย เทพแสง อาจารยประจําภาควิชาการบริหาร
การศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่ใหความกรุณาใหคําแนะนํา และปรบัปรุงแกไข
แบบสอบถามซึ่งเปนเครื่องมือในการวิจัยครั้งน้ีใหสมบรูณ 
  ขอขอบคุณเพ่ือน ๆ ผูบริหาร โรงเรียนอนุบาลเอกชน สงักัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
สมุทรปราการเขต 1 ทีใ่หความรวมมือและอํานวยความสะดวกแกผูวจัิยในการไปเก็บแบบสอบถาม 
ขอกลาวขอบคุณ คุณนชุลี คลายวันเพ็ญ ประธานนิสิตปริญญาโท การบริหารการศึกษารุนที่ 19 
เด็กชายสาริน และ เด็กหญิงกุลณัฎฐ อยูสุวรรณ ที่เปนกําลังใจที่ดีตลอดระยะเวลาที่ศึกษาและทาํงาน
วิจัย 
  

 คุณประโยชนที่พึงจะไดรับจากสารนิพนธ ฉบับน้ี ผูวิจัยขอนอมรําลึกถึงพระคุณของบิดา 
มารดา ผูลวงลับไปแลว และคณาจารยทกุทาน ที่ประสิทธิ์ ประสาทวิชาความรูทั้งหลายใหแนวทาง
การศึกษาและการดํารงชีวติอันทรงคุณคาแกผูวิจัย 
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บทที่  1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 จากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.
2545 ซ่ึงเปนแมบทเกี่ยวกับการศึกษาชาติในมาตราที่ 6 ไดบัญญัติสาระตามแนวทางการปฏิรูป
การศึกษา ไมวาจะเปนปรัชญาการศึกษา และความมุงหมายการจัดการศึกษาตองเปลี่ยนไปเพ่ือ
พัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งทางดานรางกายและจิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มี
จริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ซ่ึงทําใหแนวใน
การจัดการศึกษาและในหมวด 4 ที่ถือวาเปนหัวใจของการปฏิรูปการศึกษาตองปรับใหสอดคลองกับ
แนวทางดังกลาว โดยในมาตรา 22 กลาววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการ
ศึกษาตองสงเสริมใหผู เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (กระทรวง 
ศึกษาธิการ. 2550: 9) ซ่ึงก็สอดคลองกับเปาหมายของมาตรฐานการศึกษาแหงชาติวา การจัดการ
ศึกษาอยูที่การพัฒนาคนไทยทุกคนใหเปน ”คนเกง คนดี และ มีความสุข” 
 การที่จะพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณ หรือ เปน คนเกง คนดี และ มีความสุข ไดน้ัน 
จะตองเร่ิมปูพ้ืนฐานตั้งแตระดับปฐมวัย เพราะวัยน้ี ถือเปนรากฐานที่สําคัญของชีวิต ดังคํากลาวของ 
Tale ที่วา เด็กวัยกอน 6 ขวบ ถือเปนวัยทองของชีวิต หากตองการใหพลเมืองเปนแบบใด จะตอง 
ปูพ้ืนฐานใหเด็กกอนอายุ 6 ขวบ จะรอพัฒนาเด็กในระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา หรืออุดมศึกษา  
ก็สายเกินไป (บูรชัย ศิริมหาสาคร. 2545: 32; อางอิงจาก Tale. 1975.) ซ่ึงก็สอดคลองกับอุดมการณ
ของการจัดการศึกษาปฐมวัย วาเปนการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานระดับแรก เพ่ือวางรากฐานชีวิตให
เด็กไทยใหเจริญเติบโตอยางสมบูรณ มีพัฒนาการสมวัยอยางสมดุล ทั้งทางดานรางกาย อารมณ 
จิตใจ สังคมและสติปญญา บนพ้ืนฐานความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคล โดยใชกิจกรรม
กระตุนและสงเสริมพัฒนาการของสมองอยางเต็มที่ รวมทั้งเตรียมเด็กใหพรอมที่จะเรียนรูในระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานและระดับที่สูงขึ้น อันจะนําไปสูความเปนบุคคลที่มีคุณภาพของประเทศชาติ
ตอไป การศึกษาปฐมวัยมุงเนนการพัฒนาเด็กบนพื้นฐานการอบรมเลี้ยงดู และสงเสริมกระบวนการ
เรียนรูที่สนองตอธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแตละคน ภายใตบริบททางวัฒนธรรม อารยะธรรม 
และวิถีชีวิตทางสังคม ซ่ึงมีลักษณะเฉพาะและแตกตางกัน  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2550: 9)  
 จากแนวคิดเกี่ยวกับคุณภาพเด็ก ในการกําหนดมาตรฐานดานคุณภาพเด็ก ระดับปฐมวัยจึง
ยึดการพัฒนาคุณภาพเด็กใหมีพัฒนาการทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาที่
เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคล โดยใชหลักการพัฒนาเด็กโดยองค
รวม เพ่ือใหเด็กมีคุณลักษณะที่พึงประสงคตามที่ระบุไวในหลักสูตร โดยกําหนดคุณภาพเด็กเปน 8 
สวน คือ มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค มีจิตสํานึกในการอนุรักษและพัฒนา
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สิ่งแวดลอม สามารถทํางานจนสําเร็จ ทํางานรวมกับผูอ่ืนได และมีความรูสึกที่ดีตออาชีพสุจริต 
สามารถคิดรวบยอด คิดแกปญหา และคิดริเร่ิมสรางสรรค มีความรู และทักษะเบื้องตน สนใจใฝรู รัก
การอาน และพัฒนาตนเอง มีสุขนิสัย สุขภาพกาย และสุขภาพจิตที่ดี และมีสุนทรียภาพและลักษณะ
นิสัยดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (กระทรวงศึกษาธิการ.  2550: 4) 
 ปจจัยที่สําคัญในการที่จะพัฒนาเด็กปฐมวัยใหเปนเด็กที่พรอมที่จะเปนบุคคลที่มีคุณภาพ มี
พัฒนาการทั้งทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาไดน้ัน นอกจากการอบรมเลี้ยงดู
จากทางบานแลว โรงเรียนอนุบาลมีสวนสําคัญในการพัฒนาเด็กรองลงมาจากสภาพการเลี้ยงดูของ
ทางครอบครัว โดยมีปจจัยที่สําคัญในดานการจัดการศึกษาในดานตาง ๆ คือ ดานบุคคล ไดแก
ผูบริหาร ที่เปนเครื่องจักรที่สําคัญที่สุด เพราะผูบริหารเปนผูกําหนดทิศทางการทํางาน ผูบริหารที่มี
ประสิทธิภาพ จะตองมีความเปนผูนําทางวิชาการสูง มีความคิดริเริ่ม มีวิสัยทัศน(กระทรวง 
ศึกษาธิการ. 2550: 5)  และซึ่งมีองคประกอบที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษารองลงมาก็คือคุณภาพ
ของตัวครูเอง และคุณภาพการจัดประสบการณการเรียนรูของครู ครูตองมีความสามารถจัด
ประสบการณการเรียนรู และคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณ
ตรง(กระทรวงศึกษาธิการ. 2550: 5) ซ่ึงกระบวนการพัฒนาคนในสถานศึกษาก็เหมือนกับการสราง
บาน เพียงแตการสรางบานนั้นตองใชสถาปนิก ซ่ึงเปนบุคคลภายนอกมาดําเนินการ และเม่ือสราง
เสร็จแลวก็เสร็จเลย ไมตองทําตอ แตกระบวนการสรางคนนั้น ผูที่เปนสถาปนิกคือ ครู และผูบริหาร 
ซ่ึงเปนบุคลากรภายในจะตองรวมกันพัฒนาเด็กใหมีคุณภาพดี และจะตองดําเนินการอยางตอเน่ือง
โดยไมหยุด ผูบริหารและครูในสถานศึกษามีการรวมกันกําหนดเปาหมายที่ชัดเจน วา ตองการพัฒนา
เด็กใหมีคุณสมบัติอยางไร และถาจะใหเด็กมีคุณสมบัติดังกลาวแลว ก็ตองชวยกันคิด และ ชวยกัน
วางแผน (Plan) วาจะตองทําอยางไร แลวชวยกันทํา (Do) ชวยกันตรวจสอบ (Check) และปรับปรุง
แกไขขอบกพรอง (Action) เพ่ือใหบรรลุตามเปาหมายที่กําหนดอยางตอเน่ือง เพ่ือพัฒนาปรับปรุง
คุณภาพใหดีขึ้นอยูตลอดเวลา (สถาบันสงเสริมการประเมินคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาแหงชาติ.
2543: 9) นอกจากนี้ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2538:. 3 -8) ยังไดกลาวถึงแนวทาง
พัฒนาโรงเรียนเอกชนใหมีคุณภาพซึ่งอาศัยกระบวนการรับรองมาตรฐานคุณภาพที่เนนหลักการให
โรงเรียนพัฒนาและประเมินตนเองอยางตอเน่ือง จากสถานการณดังกลาว แสดงใหเห็นวา โรงเรียน
เอกชนกําลังเผชิญปญหาอยางมาก และยอมที่จะสงผลกระทบกับปญหาอ่ืน ๆ อีกมากมาย นับเปน
ปญหาที่ควรใหความสนใจและแกไข โดยใหโรงเรียนมีคุณภาพและประสิทธิผล (สุมณฑา จุลชาต. 
2546: 6; อางอิงจาก พนม พงษไพบูลย.  2532: 7)  ดังน้ัน ผูบริหารและครูจําเปนตองจัดกิจกรรม
สงเสริมคุณภาพเด็ก  
 จากรายงานการสังเคราะหสภาวการณ และปจจัยที่สงผลตอคุณภาพการศึกษาไทย ป 
2550 พบวา ในการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ที่ยึดหลักการสรางความพรอม ใหแกผูเรียน ทั้งดาน
อารมณ สังคม สติปญญา และดานรางกาย ผลจากการประเมินในป 2548 ของ สํานักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา พบวา จํานวนสถานศึกษาระดับปฐมวัย 8,279 แหง 
โรงเรียนที่ผานการประเมินอยูในระดับ ”ดี” มีเพียงรอยละ 34.14 โรงเรียนที่มีการจัดกิจกรรมและ  
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การเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ รอยละ 40.7 โรงเรียนที่มีครูมีความสามารถจัดการเรียน
การสอนอยางมีประสิทธิภาพและเนนผูเรียนเปนสําคัญ เพียงรอยละ 38. (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2550: ก-ข) จะเห็นไดวา คุณภาพการศึกษาในระดับปฐมวัยยังไมอยูในระดับที่ไวใจได ทั้งในแงของ
หลักสูตร และสื่อการเรียนรู(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2550: 7) อาจเปนเพราะหลาย
สาเหตุ ดังเชนที่ ระพีพรรณ เอกสุภาพันธ (2540: 11) ไดกลาวถึง การจัดการศึกษาระดับอนุบาล
ศึกษาควรเนนคุณภาพของโรงเรียนอนุบาล โดยปลูกฝงคานิยม จริยธรรม คุณธรรม ความ
เอ้ือเฟอเผื่อแผใหแกนักเรียน แตในปจจุบันโรงเรียนอนุบาล สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชนสวนใหญยังสอนหนังสือ และใหเด็กทองจํา ทําการบาน ซ่ึงจุดนี้ควรปรับปรุง ซ่ึงจะเห็นไดวา
เกิดจากการเขาใจผิดของผูบริหาร ครู และ ผูปกครอง  
 สภาพการจัดการศึกษาปฐมวัย ที่เกิดขึ้นปรากฏผลสําคัญหลายประการ ดังที่  บูรชัย            
ศิริมหาสาคร (2545: 38) กลาววา   ครูสวนขาดความเขาใจ มีความคิดวา การที่เด็กมาอยูในโรงเรียน
ตองเรียนหนังสือใหอานออก เขียนได คิดเลขเปน ยิ่งฝกอานฝกเขียนตั้งแตอายุนอย ๆ เชน 4 ขวบ
จะทําใหเด็กเกงขึ้น และครูชั้นประถมหน่ึงก็มักจะตําหนิครูชั้นอนุบาลวา “สอนไมดี” หากเด็กอานออก
เขียนไมไดเลย ทําใหครูอนุบาลตองสอนเพื่อนเอาใจผูปกครอง และครูชั้นประถมปที่ 1 ดวยการให
เด็กนั่งคัดพยัญชนะไทย ตัวละ 1 หนากระดาษมาสง มิไดจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความพรอมทั้ง 4 
ดานใหแกเด็ก นอกจากนี้ครูผูสอนยังยกเลิกการนอนกลางวัน เพราะคิดวาเสียเวลาควรใชเวลา
ดังกลาว เพ่ืออานเขียนเรียนหนังสือจะไดประโยชนมากกวา และยังมีความเขาใจผิดอีกหลาย ๆ 
อยางเชน ไมควรใหเด็กเลน เพราะไมมีประโยชน การไมยอมใหเด็กทํางานศิลปะ  การที่ไมใหเด็กได
ฝกคิดอยางหลากหลาย  หรือ การกีดกั้นจินตนาการของเด็ก เปนตน ซ่ึงจากการสัมภาษณพูดคุยกับ
ครุผูสอนในโรงเรียนอนุบาลเอกชน ในเขตพ้ืนที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 สวนมากยังมีความ
เชื่อที่ผิด ๆ เชนนั้นอยู   โดยจะเห็นไดวาครูบางสวนยังคงใชวิธีสอนแบบดั้งเดิม ซ่ึงจะเนนการเรียน
การสอนที่ฝกการทองจํา มากกวา ใชวิธีการเรียนการสอนที่ฝกพัฒนาการคิดวิเคราะห ตอบสนอง
ความสนใจ หรือสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็ก เปนตน  ทั้งนี้สวนหนึ่งอาจจะเห็นเพราะวา
ตองการเอาใจผูปกครองที่มีความเชื่อวา เม่ือสงลูกมาโรงเรียนแลว เด็กจะตองเรียนหนังสือใหอาน
ออก เขียนได คิดเลขเปน ทําให โรงเรียนอนุบาลเอกชนําสวนมาก ในจังหวัดสมุทรปราการ  จึงใช
รูปแบบการเรียนการสอนที่ผสมผสานระหวางใหเด็กไดเรียนวิชาการ และ การจัดกิจกรรมสงเสริม
คุณภาพเด็ก  ซ่ึงดูเหมือนจะขัดแยงกับผลการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา รอบที่ 2  ใน
มาตรฐานที่ 12 ที่วาสถานศึกษามีการจัดกิจกรรมและการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ ซ่ึง
โรงเรียนอนุบาลเอกชน ไดระดับคุณภาพอยูในระดับดี และ ดีมาก  อาจจะเปนไปไดวา  การที่จะดูวา
การจัดการจัดกิจกรรมและการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญจะบรรลุมาตรฐานหรือ
เปาหมายตามแผนหรือไม  มาจาก การจัดทํา แผนพัฒนาโรงเรียน หรือ บางโรงเรียนจะกําหนดเปน
แผนกลยุทธในการบริหารการศึกษา  โดยนํามาจัดเปนแผนปฏิบตัิประจําป จัดทําโครงการ / กิจกรรม 
และ  งานพัฒนาตาง ๆ  ซ่ึง สภาพความเปนจริงในการจัดกิจกรรมของครูผูสอนในดานการสงเสริม
คุณภาพเด็ก อาจจะไมเปนไปตามที่ผูบริหารรายงาน 
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 ดังน้ัน การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย จึงมีการดําเนินงานใหมีคุณภาพและสอดคลองกับ
มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย มาตรฐานที่ 15 ที่ไดกําหนดใหสถานศึกษาจะตองมีการจัดกิจกรรม
สงเสริมคุณภาพเด็กอยางหลากหลาย ซ่ึงมีทั้งหมด 6 ตัวบงชี้ ไดแก 1. มีการจัดกิจกรรมสงเสริม
คุณภาพเด็กอยางหลากหลาย  2. มีการจัดกิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง ตอบสนองความ
สนใจ และสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็ก 3. มีการจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 4. มีการ
จัดกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว  5. มีการจัดกิจกรรมสืบสานและสรางสรรค
วัฒนธรรม ประเพณี และ ภูมิปญญาไทย และ 6. มีการจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
ซ่ึงก็สอดคลองกับ มาตรฐานเพื่อการประเมินคุณภาพภายนอก ระดับการศึกษาปฐมวัยในมาตรฐานที่ 
1 2  สถานศึ กษามี ก า รจั ดกิ จกร รมและการ เ รี ยนการสอนโดย เน นผู เ รี ยน เป นสํ าคัญ  
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2550: 20)  โดยกําหนดอยูในตัวบงชี้ที่ 12.2 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรม
สงเสริมคุณภาพผูเรียนอยางหลากหลาย  จากมาตรฐานการศึกษาของชาติ และ มาตรฐานเพื่อการ
ประเมินคุณภาพภายนอก จึงเปนการบังคับใหโรงเรียนอนุบาลจะตองจัดกิจกรรมเพ่ือเปนการสงเสริม
คุณภาพเด็ก  ซ่ึงสงผลถึงตัวผูบริหาร และ ครูผูสอน ที่จะตองมีความสามารถในการบริหาร และจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมคุณภาพเด็กอยางหลากหลาย และมีประสิทธิภาพ 
 ดวยปญหาและเหตุผลดังกลาว ในฐานะที่ผูวิจัย เปนผูบริหารสถานศึกษาในโรงเรียน
อนุบาลเอกชน สังกัด สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา สมุทรปราการเขต 1 มีความเห็นวา การจัด
กิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กมีความสําคัญ ควรที่จะพัฒนาเด็กใหมีพัฒนาการทั้งทางดานรางกาย 
อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา  และที่สําคัญโรงเรียนตองจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ
มาตรฐานการศึกษามาตรฐานการศึกษาปฐมวัย มาตรฐานที่ 15 ที่ไดกําหนดใหสถานศึกษาจะตองมี
การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กอยางหลากหลาย  ดังน้ันผลของการศึกษาในครั้งนี้ จะเปนขอมูล
สําหรับผูบริหารและผูเกี่ยวของในการวางแผน ปรับปรุง และสงเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอ
ที่เปนการสงเสริมคุณภาพเด็กของครู และเปนแนวทางในการทําการประกันคุณภาพภายใน
สถานศึกษา ตามเกณฑมาตรฐานในดานการบริหารและการจัดการศึกษา  ในมาตรฐานที่ 15 (6 ตัว
บงชี้ ที่กลาววา สถานศึกษาตองมีการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กอยางหลากหลาย  
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ในโรงเรียน
อนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ดังน้ี คือ 
 1. เพ่ือศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ใน 6 กิจกรรม ไดแก 1. กิจกรรมระบบดูแล
ชวยเหลือเด็ก 2. กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง 3.กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 4.กิจกรรม
สืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม 5. กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ และ 6. กิจกรรมสงเสริมความเปน
ประชาธิปไตย 
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 2. เพ่ือเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ตามความคิดเห็นของครูจําแนก ตามระดับ
การศึกษาของครู และประสบการณการทํางาน 
 3. เพ่ือศึกษาปญหา และขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ตามความ
คิดเห็นของผูบริหาร ในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ
เขต 1 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลของการศึกษาในครั้งนี้  จะเปนขอมูลพ้ืนฐานสําหรับผูบริหาร และผูเกี่ยวของในการ
วางแผน ปรับปรุง และ สงเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปนการสงเสริมคุณภาพเด็กของ
ครู และเปนแนวทางในทําการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา ตามเกณฑมาตรฐานในดานการ
บริหารและการจัดการศึกษา  ในมาตรฐานที่15 (6 ตัวบงชี้)  ที่กลาววา สถานศึกษาตองมีการจัด
กิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กอยางหลากหลาย   
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ขอบเขตของเนื้อหา 
 เน้ือหาที่ศึกษา ไดแก การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ในกิจกรรม 6 กิจกรรม คือ 1. การจัดกิจกรรม
ระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 2. การจัดกิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง 3.การจัดกิจกรรมสงเสริม
คานิยมที่ดีงาม 4.การจัดกิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม 5.การจัดกิจกรรมสงเสริมดาน
ศิลปะ และ 6. การจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
 

 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ ผูบริหาร จํานวน 29 คน และ ครูผูสอน จํานวน 242 คน 
อยูในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ซ่ึงมีทั้งหมด 
29 โรงเรียน 
 

 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ผูบริหาร จํานวน 26 คน และ ครูผูสอนจํานวน 
149 คน ในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 โดย
วิธีการสุมแบบงาย 
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ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ ไดแก สถานภาพครูผูสอน 
 1. ระดับการศึกษา จําแนกเปน 
  1.1  ต่ํากวาปริญญาตรี 
  1.2  ปริญญาตรี 
  1.3  สูงกวาปริญญาตรี 
 2. ประสบการณการทํางาน 
  2.1  นอยกวา 5 ป 
  2.2  5 – 10 ป 
  2.3  มากกวา 10 ป 
 ตัวแปรตาม ไดแก การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กใน 6 กิจกรรม ดังตอไปน้ี 
 1. กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 
 2. กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง 
 3. กิจกรรมสงเสริมคานยิมที่ดีงาม 
 4. กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม  
 5. กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ 
 6. กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 ในการนิยมศัพทเฉพาะ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ แลวนํามากําหนด 
นิยามศัพทเฉพาะ ดังตอไปน้ี 
 1. การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก หมายถึง การดําเนินงานในสวนของการจัดกิจกรรม
สงเสริมคุณภาพเด็ก ใน 6 กิจกรรม ไดแก 
   1.1 กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก หมายถึง การสงเสริม พัฒนา ปองกัน และแกไข 
พฤติกรรมเด็ก โดยบุคคลภายใน และภายนอกสถานศึกษา โดยมีขั้นตอนการดําเนินการ ไดแก 
รูจักเด็กเปนรายบุคคล คัดกรองเด็ก สงเสริมและพัฒนาเด็ก ปองกันและแกไขปญหาเด็ก และสงตอ 
  1.2 กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง หมายถึง การสรางบรรยากาศ และ กลวิธีการ
กระตุนทางความคิดสรางสรรค กิจกรรมที่กระตุนพัฒนาการทางสมองไดแก กิจกรรมสงเสริมความ
สนใจ กิจกรรมสงเสริมความคิดสรางสรรค จินตนาการ(ภาษา จินตนาการ ภาพวาด) กิจกรรม
สงเสริมความคิดที่หลากหลาย 
  1.3  กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม หมายถึง การบอกเลา และเปนแบบอยางที่ดี เพ่ือ
ปลูกฝงใหเด็กเกิดความคิด การกระทําที่ดี คานิยมที่ควรปลูกฝง คานิยมการรักชาติ คานิยมการรัก
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ศาสนา คานิยมการรักพระมหากษัตริยและราชวงศ คานิยมเศรษฐกิจพอเพียง คานิยมการรัก
ภาษาไทย คานิยมการรัก ประเพณีไทย และคานิยมดานการรักมารยาทไทย 
  1.4  กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ หมายถึง การจัดกิจกรรมใหเด็กแสดงออกซึ่งความรูสึก
นึกคิดของตนเอง เปนการพัฒนาดาน รางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญา ในดาน ศิลปะ
สรางสรรค โดยถายทอดเปนผลงานดานศิลปะในดาน ศิลปะ สรางสรรค ดนตรี-นาฏศิลป การ
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
  1.5 กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม หมายถึง การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการ 
สืบสาน และสรางสรรควัฒนธรรม และภูมิปญญาไทย ที่ใหเด็กมองเห็นคุณคาในวิถีการดํารงชีวิตของ
สังคมไทย  
   1.6  กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย หมายถึง การเสริมสรางวินัย ปลูกฝงให
เด็กรักชาติ และเตรียมใหเด็กเปนผูใหญที่ดีในอนาคต มีพฤติกรรมที่แสดงออกเปนที่ยอมรับของ
สังคม กิจกรรมที่จัดไดแก การรองเพลง การพูดปลุกใจ การใชคําขวัญ สุภาษิต การจัดกิจกรรมกลุม
ในโรงเรียน การจัดเลนกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือฝกใหรูจักแพ รูจักชนะ การมอบหมายใหรับผิดชอบงาน
ของโรงเรียน การจัดใหเด็กมีสวนรวมในวันสําคัญของโรงเรียน การจัดกิจกรรมลูกเสืออนุบาล การ
เปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมในการตั้งกฏเกณฑ 
 2.  ผูบริหาร หมายถึง ผูรับใบอนุญาต ผูจัดการ หรือผูอํานวยการ ในโรงเรียนอนุบาล
เอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่สมุทรปราการ เขต 1 
 3.  ครู หมายถึง ครูที่ปฏิบัติการสอนในโรงเรียนอนุบาลเอกชน ระดับชั้นอนุบาล 1-3 ใน
โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 
 4.  โรงเรียนอนุบาลเอกชน สถานศึกษาหรือสถานที่ที่บุคคลจัดการใหการศึกษาในระบบ
โรงเรียน ตามพระราชบัญญัติโรงเรียนเอกชน พ.ศ.2550 มาตรา 4 สังกัดสํานักบริหารงาน
คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ ประเภทสามัญศึกษา เขตพ้ืนที่
การศึกษา สมุทรปราการ เขต 1 ในการจัดการเรียนการสอนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 5.  ระดับการศึกษา หมายถึง ระดับการศึกษาสูงสุดของครูผูสอนในระดับอนุบาล 1-3 
จําแนกเปน 3 กลุม ดังน้ี 
   5.1 ต่ํากวาปริญญาตรี  
   5.2  ปริญญาตรี 
   5.3  สูงกวาปริญญาตรี 
 6.  ประสบการณ หมายถึง จํานวนปที่ครูผูสอน ทํางานในสถานศึกษา จําแนกเปน 3 กลุม 
ดังน้ี 
  6.1  นอยกวา 5 ป 
  6.2  5 - 10 ป 
  6.3  มากกวา 10 ป 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ครั้งนี้ ผูวิจัยอาศัยเกณฑมาตรฐานในดานการ
บริหารและการจัดการศึกษา ในมาตรฐานที่15 (6 ตัวบงชี้) ที่กลาววา สถานศึกษาตองมีการจัด
กิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กอยางหลากหลาย (กระทรวงศึกษาธิการ. 2550: 88 -94) ซึ่ง กิจกรรม
สงเสริมคุณภาพเด็กซึ่งอยูในตัวบงชี้ทั้ง 6 ดาน ไดแก ตัวบงชี้ที่ 15.1 มีการจัดและพัฒนาระบบดูแล
ชวยเหลือเด็กอยางทั่วถึง, ตัวบงชี้ที่ 15.2 มีการจัดกิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง ตอบสนอง
ความสนใจ และสงเสริมความคิดสรางสรรคเด็ก, ตัวบงชี้ที่ 15.3 มีการจัดกรรมสงเสริมคานิยมที่ดี
งาม, ตัวบงชี้ที่ 15.4 มีการจัดกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื ่อน  
ตัวบงชี้ที่ 15.5 มีการจัดกิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม ประเพณี และ ภูมิปญญาไทย 
และตัวบงชี้ที่ 15.6 มีการจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย  
 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยเกี่ยวของพบวามี การศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ของครูประจํากลุมการศึกษานอกโรงเรียน ในเขตกรุงเทพมหานคร ใน 4 
ดานโดยครูที่มีวุฒิการศึกษาตางกัน จะมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ในดาน
การจัดกิจกรรมเรียนรู ดานการประเมินผลการเรียน ดานวิเคราะหปญหา-เปาหมายการเรียนรู และ
ดานการวางแผนการเรียนรู แตกตางกัน (ประยูร ผองอําไพ. 2544: 60) นอกจากนี้ การศึกษา
ทัศนคติของครูปฐมวัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีตอเด็กปฐมวัยออทิสติก ในภาพรวมดานความรู 
และดานความรูสึก และเม่ือจําแนก ตามระดับการศึกษา มีทัศนคติดานความรู แตกตางกัน(อรพิม 
วิสารทานนท. 2552:81) งานวิจัยของ นิตยา วงษกันยา (2552: 68) การศึกษาปญหาและความ
ตองการในการพัฒนาผูเรียนของผูบริหารสถานศึกษา และครูผูสอนโรงเรียนในสังกัดเทศบาลนคร
สมุทรปราการ ผูบริหารสถานศึกษาและครูผูสอนมีปญหาในการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ดาน
โครงสรางหลักสูตรการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2544 ดานบุคลากรและดานเน้ือหาสาระของ
หลักสูตร แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และจากการศึกษาความคิดเห็น/การนเิทศ
งานวิชาการในโรงเรียนประถมศึกษา/สํานักงานการประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
จังหวัดฉะเชิงเทรา ครูที่มีประสบการณการสอนนอยกวา 15 ป และตั้งแต 15 ป มีความคิดเห็นตอ
การปฏิบัติการงานวิชาการในโรงเรียนประถมศึกษา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ไดแกการจัดการเรียนการสอน งานวัสดุประกอบหลักสูตร และสื่อการสอนงานวัดผลและประเมินผล 
งานดานหลักสูตรและการนําหลักสูตรไปใช และงานประชุมอบรมทางวิชาการ (จิตรา กิจพิศุทธิ์.
2545: 55) 
 ผูวิจัยไดประมวลความคิดจากมาตรฐานในดานการบริหารและการจัดการศึกษา ใน
มาตรฐานที่15 (6 ตัวบงชี้)และ งานวิจัยดังกลาวนํามากําหนดเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ 
โดยนําสถานภาพสวนบุคคลของครูผูสอน ไดแก ระดับการศึกษา และประสบการณการทํางาน เปน
ตัวแปรอิสระ เพ่ือทําการศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
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สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 ดังแผนภาพแสดงกรอบแนวคิดในการศึกษา 
ดังตอไปน้ี 
 
              ตัวแปรอิสระ                                                      ตัวแปรตาม  
 
 
 
 
 
  
  
 
 
  
  
 
 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 จากกรอบแนวคิดในการวิจัยขางตน นําไปสูการตั้งสมมติฐานในการวิจัย ดังน้ี 

 
สมมุติฐานในการวิจัย 

1. การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ตามความคิดเห็นของครู จําแนกตามระดับ 
การศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมแตกตางกัน 

2. การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ตามความคิดเห็นของครู จําแนกตามประสบการณ 
ตางกัน มีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมแตกตางกัน 
 
 
 
 
 

การจัดกิจกรรมสงเสริมคณุภาพเด็ก 
1. กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 
2. กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง  
3. กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 
4. กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ  
5. กิจกรรมสืบสานและสรางสรรค วัฒนธรรม  
6. กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 

สถานภาพของครูผูสอน 
1. ระดับการศกึษา จําแนกเปน 
- ต่ํากวาปริญญาตร ี
- ปริญญาตรี 
- สูงกวาปริญญาตร ี

2. ประสบการณการทํางาน 
  - นอยกวา 5 ป 
  - 5 – 10 ป 
  - มากกวา 10 ป 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 การศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด เขตพื้นที่
สมุทรปราการ เขต 1 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดเสนอตามหัวขอ
ดังตอไปน้ี 
 1.  การจัดการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
  2.  มาตรฐานการศึกษาปฐมวัยของโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
  3. การประกันคุณภาพในโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
 4  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเดก็ 
  4.1  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 
  4.2  การจัดและพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 
  4.3  การจัดกิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง 
   4.4  การจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 
   4.5  การจัดกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ  
   4.6  การจัดกิจกรรมสืบสานและสรางสรรค วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาไทย 
    4.7  การจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
 5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

1. การจัดการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลเอกชน  
 ตามพระราชบัญญัติโรงเรียนเอกชน พ.ศ. 2550 โดยที่เปนการสมควรปรับปรุงกฎหมายวา
ดวยโรงเรียนเอกชน พระราชบัญญัติน้ีไดใหความหมายของคําวา “โรงเรียนเอกชน” คือ สถานศึกษา
ของเอกชนที่ จัดการศึกษาไมวาจะเปนโรงเรียนในระบบหรือโรงเรียนนอกระบบ ที่มิใชเปน
สถาบันอุดมศึกษาของเอกชนตามกฎหมายวาดวยสถาบันอุดมศึกษาเอกชนโดยจัดแบงเปน โรงเรียน
ในระบบ และ โรงเรียนนอกระบบ (กลุมสงเสริมสถานศึกษาเอกชน สํานักงานเขตพื้นการศึกษา 
สมุทรปราการเขต 1. 2551: 2) ซ่ึงโรงเรียนอนุบาลเอกชน จัดเปนโรงเรียนในระบบ และเปน
หนวยงานหนึ่งที่ มีหนาที่ เกี่ยวของโดยตรงกับเด็กในวัย 2 -6 ป ซ่ึงการบริหารงานจะบรรลุ
วัตถุประสงค หรือ เปาหมายการศึกษาที่ตองการใหบุคคล เปนคนดี คนเกง และมีความสุขไดน้ัน     
ก็จะตองอาศัยปจจัยในการบริหาร และ การจัดการศึกษา ซ่ึงประกอบไปดวย 1. ปจจัยดาน บุคคล   
2. ปจจัยดานการจัดสภาพแวดลอม 3. ดานการจัดการศึกษาและการจัดประสบการณ 4. ดานการ
สงเสริมสุขภาพอนามัย 5. ปจจัยดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง และ 6. ดานการ
วัดผลและประเมินพัฒนาการเด็ก ดังรายละเอียด ดังตอไปน้ี 
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 1.1 ปจจัยดานบุคคล  
 การจัดการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ตองใหสอดคลอง
กับความตองการของเด็ก ผูปกครอง และบุคลากร (กระทรวงศึกษาธิการ.2533:18) ดังนั้นจะเห็นได
วา การบริหารที่มีประสิทธิภาพจะทํา ใหเกิดสภาพแวดลอมที่เอ้ืออํานวยตอการจัดการเลี้ยงดูใหมี
คุณภาพดี ปจจัยดานบุคคล เปนปจจัยที่สําคัญสวนหน่ึงในการทําใหโรงเรียนอนุบาลมีคุณภาพ ซ่ึงถา
บุคลากรมีคุณภาพในการบริหาร หรือ จัดการเรียนการสอนแลว ก็ยอมจะสงผลถึง ตัวเด็กที่มีคุณภาพ
ดวยเชนกัน ซ่ึงปจจัยดานบุคคลดังกลาว ประกอบดวย  
 
 ผูบริหาร  
 ผูบริหารสถานศึกษามีสวนสงเสริมคุณภาพเด็ก ไมวาจะเปนการจัดสภาพแวดลอม เพ่ือ
สรางเสริมประสบการณชีวิตในทุก ๆ ดานใหแก เด็ก ผูบริหารที่ดียอมมีเปาหมายที่ดี ทํางานประสบ
สําเร็จตามเปาหมาย โดยดูจากกิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้นในองคการหรือสถาบันการศึกษา ซ่ึงกิจกรรม
สงเสริมคุณภาพตาง ๆ ของเด็กจะประสบความสําเร็จตามเปาหมายไดก็ขึ้นอยูกับผูบริหารที่จะใช
หลักการบริหารไดถูกตองเหมาะสมเพียงใด ผูบริหารที่มีคุณภาพยอมตองทําการบริหารอยางมี
หลักเกณฑและมีขั้นตอนในการดําเนินงานได  
 เยาวพา เตชะคุปต (2541: 57-59) ไดกลาววา การบริหาร หมายถึง ความพยายามที่จะใช
ทรัพยากรใหมีประโยชนมากที่สุด และบรรลุวัตถุประสงคขององคการอยางมีประสิทธิภาพ เม่ือ
พิจารณาในเชิงระบบแลว จะเห็นวา การบริหารเปนเรื่องของขั้นตอนระหวางทรัพยากร กระบวนการ 
และผลผลิต สําหรับทรัพยากร น้ันอาจครอบคลุมไปถึงคน เงิน วัสดุ ครุภัณฑ ฯลฯ เปนตน สวน
ผลผลิตนั้นยอมมุงตรงไปที่ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล คุณภาพ หรือผลกําไร ฯลฯ ทั้งน้ีผลผลิตจะ
เปนไปไดตามวัตถุประสงค ที่ตั้งไวหรือไมน้ันยอมขึ้นอยูกับกระบวนการ หรือวิธีการที่จะนํามาใชใน
การบริหาร เชน การบริหารแบบยึดวัตถุประสงค (MBO) การบริหารที่มีขั้นตอนตาง ๆ เชน การ
วางแผน การจัดหนวยงาน การจัดบุคลากร การอํานวยการ การประสานงาน และการควบคุม ฯลฯ 
เปนตน โดยจะตองบริหารไดอยางเหมาะสม ผูบรหิารจะตองทํางานหลัก 6 งานคือ  
 1. งานบริหารดานวิชาการ ผูบริหารจะตองวางโครงการในในการดําเนินงานชั้นเด็กเล็ก 
จัดทําโครงการสอนใหเปนไปตามหลักสูตร ตองจัดหาสื่อการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมประสิทธิภาพ
ของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน, มีการนิเทศและควบคุมการสอนของครูเพ่ือดําเนินไปตาม
โครงการ ผูบริหารจะตองเปนผูริเร่ิมจัดกิจกรรมตาง ๆ ที่เปนการสงเสริมการเรียนการสอนที่มี
คุณภาพ มีการดําเนินการวัดและประเมินผลพัฒนาการของเด็กปฐมวัยไดถูกตองตามที่กําหนดไวใน
คูมือ ผูบริหารจะตองพัฒนาครูโดยการใหมีการคนควา ทดลอง ปรับปรุงวิธีการสอนใหดีขึ้น และ 
จะตองจัดใหมีการอบรมครูในโรงเรียน 
 2. งานดานบุคลากร ซ่ึงเปนหัวใจของการบริหาร โดยผูบริหารจะตองกําหนดแนวทาง
เกี่ยวกับบุคคล จะตองมีการจัดแบงงานที่จะตองรับผิดชอบ จะตองสรางแรงจูงใจใหกับบุคลากรให
ทํางานดวยความเต็มใจ มีการบังคับบัญชา และควบคุมบุคลากรที่เกี่ยวของ 
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 3. งานบริหารดานกิจการนักเรียน เปนงานที่เกี่ยวของกับการดําเนินงานตามกฎระเบียบ 
ขอบังคับ มีจุดมุงหมายเพื่อ ศึกษากฎ ระเบียบ ขอบังคับ หรือเกณฑตาง ๆ เกี่ยวกับการจัดกิจกรรม 
ดําเนินงานในระดับปฐมวัย จะตองจัดทําเขตบริการของโรงเรียน เพ่ือใหบริการ เพ่ือประชาสัมพันธให
ผูปกครองทราบความเคลื่อนไหว มีการปฐมนิเทศผูปกครองนักเรียนในวันเปดเรียน จะตองจัดการ
บริหารเรื่องสุขภาพ อาหารกลางวันเด็ก และเพื่อสงเสริมกิจกรรมใหเด็กปฐมวัยมีวัฒนธรรมและ
จริยธรรมที่ดี 
 4. งานบริหารดานธุรการ การเงินและพัสดุ เปนการปฏิบัติงานในกิจการประจําวันตามหลัก
และระเบียบงานตาง ๆ ดังน้ันในการจัดการศึกษามีจุดมุงหมายเพื่อดําเนินงานสารบรรณใหเปนไป
โดยเรียบรอย ควบคุมการดําเนินงานโดยทั่ว ๆ ไป มีการจัดทําและควบคุมดูแลงานเอกสารและ
หลักฐานตาง ๆ ควบคุมดูแลใหการปฏิบัติเกี่ยวกับการเงิน พัสดุ ครุภัณฑประจําโรงเรียนดําเนินไป
อยางถูกตองตามระเบียบราชการ 
 5.  งานบริหารดานอาคารสถานที่ โดยผูบริหารมีหนาที่บริหารใหมีการจัดหองเรียนและ
สถานที่ ดูแล รักษา และปรับปรุงอาคารสถานที่และอุปกรณตาง ๆ จัดหาอุปกรณที่เอ้ืออํานวยตอการ
เรียนการสอนของเด็กปฐมวัย และสรางความสัมพันธและประสานงานระหวางโรงเรียนหรือหนวยงาน
ในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซ่ึงภาระงานดานอาคารสถานที่น้ี เปนการชวยสงเสริมการเรียนการ
สอนของเด็กอยางมีคุณภาพ  
 6. งานบริหารดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชน เพราะจะทําใหชุมชนเกิด
ความรูสึกวาโรงเรียนเปนสวนหนึ่งของชุมชน จะตองใหความรวมมือและชวยเหลือในขณะเดียวกัน
ชุมชนก็จะไดรับประโยชนจากโรงเรียนดวย โดย บุคลากรทุกฝายในโรงเรียนมีบทบาทในการสราง
ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชน จัดโรงเรียนใหเปนศูนยพัฒนาชุมชนในดานตาง ๆ อีกทั้ง
ประชาสัมพันธโรงเรียนใหชุมชนไดทราบถึงการดําเนินงานและกิจกรรมตาง ๆ ทั้งน้ีและทั้งน้ันจะตอง
อาศัยความรวมมือของคณะกรรมการการศึกษาตาง ๆ สมาคมผูปกครอง และสมาคมศิษยเกา  
 การบริหารสถานศึกษาปฐมวัยตองยึดหลักการในการบริหารสถานศึกษา ดําเนินการตาม
ภารกิจหลักในการบริหารสถานศึกษาใหมีคุณภาพ แนวคิดหลักในการบริหารสถานศึกษาเปนแนวคิด
เดียวกันกับการบริหารสถานศึกษาในระดับประถมศึกษาหรือสถานศึกษาในระดับการศึกษาอื่น การ
ประยุกตแนวคิดหลักเพื่อใชในการบริหารสถานศึกษาปฐมวัยเปนประเด็นที่สําคัญในการที่ผุบริหารจะ
ปฏิบัติภารกิจใหบรรลุเปาหมายของสถานศึกษา 
 แนวคิดหลักที่สําคัญบางประการในการบริหารสถานศึกษาปฐมวัยมีดังน้ี (อมรชัย ตันติเมธ. 
2537: 139-142) 
 1.  สถานศึกษาปฐมวัยเปนสถาบันที่สําคัญที่สุดสําหรับการพัฒนาเด็กในวัยปฐมวัย 
 2.  ภารกิจหลักของสถานศึกษาปฐมวัยคือ การจัดประสบการณ เพ่ือใหเด็กไดบรรลุผล 
ไดรับการพัฒนาในทุก ๆ ดาน ตามเปาหมายของปฐมวัยศึกษา 
 3.  ปจจัยที่มีผลกระทบตอคุณภาพการปฐมวัยศึกษา มีหลายปจจัย เชน ระบบ ผูบริหาร 
ผูบริหาร ผูปกครอง นักเรียน ทรัพยากร ฯลฯ แตผูบริหารเปนปจจัยที่สําคัญที่สุด 



 13 

 4.  การบริหารจะประสบความสําเร็จตองอาศัยความรู ความสามารถ และคุณธรรมของ
ผูบริหาร 
 5. งานบริหารสถานศึกษาปฐมวัยประกอบดวยการบริหาร 6 งาน คือ งานวิชาการ งาน
บุคลากร งานกิจการนักเรียน งานธุรการและการเงิน งานอาคารสถานที่ และงานความสัมพันธ
ระหวางโรงเรียนกับชุมชน 
 6.  งานบริหารดานวิชาการ เปนงานบริหารที่สําคัญที่สุดที่จะทําใหเด็กไดบรรลุเปาหมาย 
สวนงานบริหารอื่น ๆ ก็นับไดวาเปนงานที่สําคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานใหการสนับสนุนงาน
บริหารดานวิชาการ 
 7.  ในการบริหารสถานศึกษาผูบริหารตองตระหนักถึงผลที่จะเกิดขึ้นกับนักเรียนในวัย
ปฐมวัย 
 8.  ทรพัยากรในการบริหารประกอบดวย คน เงิน วัสดุอุปกรณ และระบบการจัดการ 
 9.  การบริหารสถานศึกษาปฐมวัย จะดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพตองอาศัยกระบวนการ
ในการบริหารอยางนอย 4 ขั้นตอน คือ การศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหาและความตองการของ
สถานศึกษา การวางแผน การดําเนินตามแผน และการประเมินผล 
 10. ทักษะที่สําคัญและจําเปนในการบริหาร ไดแก ทักษะดานคตินิยม ทักษะดาน       
มนุษยสัมพันธ และทักษะในดานเทคนิค 
 สรุป ผูบริหารมีความสําคัญเปนอยางมากในการที่จะบริหารงาน ใน 6 ดานไดแก งานดาน
วิชาการ งานดานบุคลากร งานบริหารดานกิจการนักเรียน งานบริหารดานการเงิน ธุรการและพัสดุ 
งานบริหารดานอาคารสถานที่ และ งานบริหารดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนและชุมชนให
ประสบความสําเร็จ โดยตองมีเปาหมาย มีวิสัยทัศนที่ชัดเจน เพราะ ผูบริหารเปรียบเสมือนหางเสือ
ของเรือ ที่จะนําพาใหสถานศึกษาไปในทิศทางใด โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กให
ประสบความสําเร็จ ผูบริหารมีสวนสําคัญเปนอยางมากในการอํานวยความสะดวก ในการกําหนด
นโยบาย แผนงาน การจัดกิจกรรม 
 
 ครูอนุบาล  
 มีบทบาทและหนาที่สําคัญอยางยิ่งในการใหคําแนะนํา ดูแล เลี้ยงดูตลอดจนจัดกิจกรรมและ
ประสบการณตาง ๆ ที่จะชวยใหเด็กเจริญเติบโต กิจกรรมการเรียนการสอนของครูตองเนนความ
แตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน ใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ธรรมชาติ เทคโนโลยี 
และสถานที่จริง โดยใหมีการเรียนรูจากการไดลงมือกระทํา มีความคิดสรางสรรค เกิดการเรียนรูจาก
การคนพบ โดยครูจะตองเปนผูกระตุน และเสริมแรงใหเด็กคนหาคําตอบ ครูจะตองมีความเปน
กัลยาณมิตรที่ดี มีปฏิสัมพันธที่ดีกับเด็ก ครูตองเปนผูติดตามผลเรียนรูดวยการสังเกต บันทึกผลงาน 
มีการประเมินผลเปนระยะ ครุตองสอนใหเด็กสามารถชวยเหลือตนเองและปรับตัวเขากับสังคมได ซึ่ง
เตรียมความพรอมแกเด็กในการเรียนชั้นสูงขึ้น และเปนกําลังสําคัญของชาติตอไป ดังที่ เนคามา   
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นีร จารนีฟ (เยาวพา เตชะคุปต. 2542: 158) ที่กลาวถึงบุคลิกภาพและบทบาทของครูเอาไววาครูที่ดี
ควรมีลักษณะที่สําคัญ 3 ประการ คือ  
 1. ความเขาใจบทบาทของครู โดยครูจะตองมีบทบาทหนาที่สําคัญ 4 ประการ คือ  
1) บทบาทในการเลี้ยงดู (Nuturant Role)   2) บทบาทในดานการสอน (Instructional Role)           
3) บทบาทเกี่ยวกับความสัมพันธกับเด็ก (Relational Role) และ 4. บทบาทในการตัดสินใจ 
(Decision – Making Role) 
 2.  มีความเชื่อ (Belief) ศาสตราจารย เรลด (เยาวพา เตชะคุปต. 2542: 158; อางอิงจาก 
Professor Rald.  n.d.) กลาววา ครูจะตองมีความเชื่อวา เด็กจะสามารถเปลี่ยนได (A Child can 
Change) ครูสามารถเปลี่ยนเด็กได และ ครูสามารถจะเปลี่ยนตนเองได ซ่ึงความเชื่อเหลานี้จะทําให
ครูสามารถทํางานกับเด็กได 
 3.  มีทัศนคติที่ดี (Attitude of Mind) ครูที่ดีควรมีทัศนคติที่ดีดังน้ีคือ ครูสามารถเปลี่ยนเด็ก
ได ครูอดทนตอสิ่งที่ไมแนนอน และ ครูจะตองพิจารณาถึงเหตุและผลกอนการตัดสินใจ 
 นอกจากนี้ ดร.จารนีฟ ยังไดกลาวถึงครูที่ประสบความสําเร็จวา ควรมีคุณสมบัติดังตอไปน้ี 
 1.  รวดเร็วและทันตอเหตุการณ (Immediacy) ครูที่ประสบความสําเร็จควรมีการฝกฝนมา
เปนอยางดี ควรทันตอเหตุการณ กระตือรือรนและไมเฉื่อยชา 
 2.  มีความเปนกันเอง (Informality) ครูที่ประสบความสําเร็จควรมีความเปนมิตรโดยมี
อารมณขัน และไมใชอํานาจ 
 3.  ความเปนตัวของตัวเอง (Autonomy) ครูที่ประสบความสําเร็จควรมีความเปนอิสระตอ
การเปลี่ยนแปลง รูจักใชขอมูลจากหลาย ๆ แหลงประกอบการสอน 
 4. คํานึงถึงเอกกัตบุคคล (Individuality) ครูที่ประสบความสําเร็จควรสนใจและเขาใจปญหา
และความตองการของเด็กแตละคน 
 เบญจา แสงมะลิ และคณะ (2527: 12-14) ไดกลาวถึงบุคลิกลักษณะของครูอนุบาลวาครู
ควรแตงกายสะอาด สุภาพ มีใบหนาที่ยิ้มแยมแจมใส เปนกันเองกับทุคน พูดจาไพเราะออนหวาน 
เพ่ือใหเด็กเกิดความสนใจและไววางใจในตัวครู ดังสรุปไดดังน้ี 
 1.  รักเด็ก ครูอนุบาลหรือผูทําหนาที่เกี่ยวกับเด็กจะตองมีนิสัยรักเด็กอยางแทจริงเปน
ความรูสึกที่ละเอียดออน ลึกซึ้งมีเฉพาะบุคคล 
 2.  ยิ้มแยมแจมใสครูอนุบาลควรเปนคนที่ยิ้มแยมงาย ดูราเริง แจมใสทําใหผูที่อยูใกลชิด
รูสึกอบอุนเมตตากรุณา ผูที่อยูกับเด็กจะตองเปนผูที่เต็มไปดวยความเมตตากรุณาจะทําใหเด็กเปน
คนวางายและเปนคนดี 
 3.  อารมณดี ผูที่อยูกับเด็กจะตองเปนผูที่สามารถควบคุมอารมณได ไมโกรธงาย ไมโมโห
งายไมตกใจและไมตื่นเตนจนเกินไปและมีอารมณรวมกับเด็กดวย 
 4.  ใจเย็น ครูอนุบาลจะตองเปนผูใจเย็นเนื่องจากผูอยูกับเด็กเล็ก ปญหาตาง ๆ เกี่ยว กับ
เด็กจะมีอยูเสมอ บางครั้งจะตองเก่ียวโยงไปถึงผูใหญดวย จึงตองหัดใหเปนคนใจเย็น รูจักรับฟง
พิจารณาเรื่องราวและชี้แจงอยางมีเหตุผล 
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 5.  อดทน การอบรมเลี้ยงดูเด็กนั้น ครูจะตองฝกตนเองใหมีความอดทน เพราะเด็กยังไม
สามารถเขาใจและทําอะไรไดดีเทากับผูใหญ จึงตองใชเวลาและความอดทนอยางมากในการฝกฝน
อบรมเด็ก 
 6.  ขยัน ตองเปนผูที่เอาใจใสในหนาที่ไมเบื่อหนายในการทํางาน ปฏิบัติงานอยางสม่ําเสมอ
ไมดูดาย ขยันทํางานใหสําเร็จไปดวยดี 
 7.  ซ่ือสัตย ครูอนุบาลจะตองมีความซื่อสัตยสุจริตมีความซื่อตรงตอหนาที่ของตน ซ่ือตรง
ตอผูอ่ืนซึ่งจะเปนแบบอยางใหเด็กประพฤติตาม 
 8.  คติธรรม ผูที่สอนเด็กๆจะตองเปนผูที่มีความยุติธรรมอยางยิ่ง การอยูกับเด็กนั้นจะพบ
ปญหาทีเด็กกระทําอยูเสมอ จึงควรพิจารณาอยางรอบคอบ ตัดสินโดยเหตุผลโดยวางตนเปนกลาง 
 9.  ตัดสินใจดี ผูที่อบรมดูแลเด็กนั้นตองเปนผูรูจักและเหตุผล มีความรอบคอบเมื่อมีปญหา
เกิดขึ้น สามารถตัดสินใจกระทําสิ่งใดสิ่งหน่ึงและแกปญหาได   
 สรุป ครูมีบทบาทสําคัญโดยตรงกับตัวเด็กในการที่จะอบรมเลี้ยงดู สอน มีความสัมพันธ
โดยตรงกับเด็ก ครูจะตองมีความเชื่อที่วา เด็กเปลี่ยนแปลงได เด็กสามารถพัฒนาได ครูจะตองมี
ความอดทนที่จะเปลี่ยนแปลงเด็กได มีทัศนคติที่ดีตอการเรียนรูของเด็ก ครูจะตองมีบุคลิกลักษณะที่
เอ้ือตอการที่จะพัฒนาคุณภาพของเด็ก ในการจัดกิจกรรมแตละครั้งครูจะตองมีหลักการในการสอน 
หรือการจัดกิจกรรมพื้นฐาน ซ่ึงประกอบดวย การสอนที่ตองตั้งอยูบนพ้ืนฐานความแตกตางของ
ผูเรียน การที่ครูเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวม ใหเด็กไดคิดและลงมือปฏิบัติ ครูตองมีการวางแผนอยาง
ชัดเจน มีเอกสารหรือหนังสือ ใหเด็กไดคนควา ครูจะตองบูรณาการวิชาการและกระตุนการถายโยง
ความคิดจากวิชาการที่เกี่ยวของโดยสอดคลองกับการดํารงชีวิตจริง การสอนตองเปนการกระตุนให
ผูเรียนเกิดการแสดงออก เกิดการคิด เกิดการเรียนรูแบบเขาใจ และที่สําคัญครูควรสรางบรรยากาศ
การเรียนรูที่ผอนคลาย ไมปดกั้นทางความคิดเด็ก ทําใหเด็กรูสึกสบายใจ กลาคิด กลาถาม และกลา
แสดงออก 
 
 ครูพี่เลี้ยง  
 ครูพ่ีเลี้ยง ซ่ึงทําหนาที่เปนผูชวยครูมีสวนสงเสริมการจัดสภาพแวดลอม ในสถานศึกษาของ
รัฐและเอกชนสวนมากจะมีผูทําหนาที่ชวยครู เน่ืองจากปริมาณของเด็กตอหองเรียนสูงครูไมอาจทํา
หนาที่ตามลําพังไดเต็มที่ ครูพ่ีเลี้ยงมีบทบาทอยางมากในการชวยเหลือครูในการอบรมเลี้ยงดูเด็ก 
เพราะลําพังครูดูแลคนเดียวก็จะเปนภาระมาก โดยในตอนเชาครูพ่ีเลี้ยงก็ชวยจัดกระเปา ดูแลดาน
ความสะอาดเรียบรอยของเด็ก ดูแลดานสุขภาพบาง และในการจัดกิจกรรม ครูพ่ีเลี้ยงก็มีสวนชวยครู
ไดเชนกัน เชน การเตรียมสื่ออุปกรณใหเด็กไดทํากิจกรรม การอํานวยความสะดวกในการใหเด็กทํา
กิจกรรม เปนตน  
 การจัดผูเขาทําหนาที่ครูพ่ีเลี้ยง ผูบริหารจะตองพิจารณาวาพี่เลี้ยงที่มีความละเอียดออน รัก
เด็ก และยินดีชวยเหลือครู ครูพ่ีเลี้ยงจะตองคอยชวยเหลือเด็ก จะตองเปนคนรักความสะอาด ครูพ่ี
เลี้ยงที่มทีคุณสมบัติที่ดี ก็เปนสวนหนึ่งในการชวยสงเสริมคุณภาพที่ดีแกเด็กดวย  
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 สรุป ปจจัยดานบุคลากรเปนสวนสําคัญสวนหนึ่งในจัดการศึกษาในโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
ที่มีการแขงขัน การดําเนินงานหรือการจัดการศึกษาของโรงเรียนจะประสบความสําเร็จหรือลมเหลว
น้ัน บุคลากรเปนสวนหนึ่งหรือปจจัยหน่ึงที่จะทําใหองคไปในทิศทางที่โรงเรียนตองการได ถา
บุคลากรมีการพัฒนาหมั่นศึกษาเพิ่มพูนความรูอยูเสมอ อีกทั้งเขาใจจิตวิทยาในการเรียนรูของเด็ก 
เขาใจหลักสูตรปฐมวัย นโยบายของการจัดการศึกษา และ เขาใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริม
คุณภาพ ก็จะเปนสวนผลักดัน ใหเกิดประสิทธิผล และเปนไปในทิศทางที่เปาหมายของการจัด
การศึกษาปฐมวัย หรือ เปาหมายของ มาตรฐานการศึกษา แหงชาติ ที่มุงหวังวา การจัดการศึกษา
จะตองพัฒนาใหคนไทย เปนคนเกง คนดี และมีความสุข 
 
 1.2  ดานการจัดสภาพแวดลอม  
 ในการที่จะพัฒนาเด็กระดับกอนประถมศึกษา ควรเตรียมจัดสภาพแวดลอมภายใน
หองเรียน และนอกหองเรียน สิ่งของเครื่องใช อุปกรณตาง ๆ ควรดึงดูดความสนใจของเด็ก และที่
สําคัญควรจะมีลักษณะคลายบาน เพราะเด็กเพิ่งออกมาจากบานเปนครั้งแรก เด็กจะรูสึกถึงความ
อบอุน ม่ันคง และสิ่งสําคัญน่ันก็คือ การจัดสภาพแวดลอมที่ดีจะเอ้ือตอการสงเสริมคุณภาพ 
สภาพแวดลอม เปนสภาพที่ผูบริหารโรงเรียนจัดอาคารสถานที่ อุปกรณการเรียนการสอนตลอดจน
บรรยากาศการเรียนเพื่อพัฒนาดานรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญาแกผูเรียน เชนอุปกรณการ
เรียน เครื่องเลนตางๆ ไดแก บล็อก บอทราย อุปกรณอ่ืนๆ ตลอดจนกิจกรรมตาง ๆ ในการ
พัฒนาการเรียน 
 นิตยา ประพฤติกิจ (2539: 67) กลาววา การจัดสภาพแวดลอมตองเหมาะสมกับระดับ
พัฒนาการของเด็ก สงเสริมความสามารถของเด็กอยางกวางขวาง และสงเสริมลักษณะการเจริญงอก
งามของเด็กแตละคน การจัดสิ่งแวดลอมที่ยึดเอาตัวเด็กเปนผูลงมือกระทําเอง ดวยการใชประสาท
สัมผัสหลาย ๆ ดาน และความปลอดภัยก็เปนสิ่งสําคัญในการจัดสภาพแวดลอม 
 อลิซาเบธ โจนศ (เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 133-135; อางอิงจาก Feeney; & others. 
1987: 171 – 174; citing Eizabeth Jones. n.d.) ไดกลาวถึงเกณฑในการจัดสภาพแวดลอม ที่ควร
พิจารณาจัดสภาพแวดลอมสําหรับเด็กปฐมวัยเอาไว 5 ประการ คือ  
 1.  ความแข็ง-ความนุมนวล (Hard-Soft) การจัดสภาพแวดลอมควรใหความรูสึกที่สบาย
และใหความรูสึกที่ดีแกเด็ก ควรมีความนุมนวลในแงอารมณ หองเรียนควรมีลักษณะคลายบาน ครู
และวัสดุอุปกรณตาง ๆ ควรมีสวนทําใหสภาพแวดลอมมีความนุมนวลหรืออบอุนได เชน การสัมผัส 
ไดแก การกอด การอุมเด็กนั่งตัก การลูบหลังเด็กเม่ือเด็กจะนอนตัก 
 2.  การเปด-การปด (Open-Close) หมายถึงการจัดอุปกรณใหกับเด็ก และพฤติกรรม 
ตาง ๆ ของครูที่มีผลตอเด็ก คือพิจารณาในแงความทาทาย หรือการเปดโอกาสใหเด็กประสบ
ความสําเร็จมากนอยเพียงไร วัสดุอุปกรณที่มีความหมายทางปดไดแก วัสดุอุปกรณที่มีการเลนเพียง
วิธีการเดียว เชน ภาพตัดตอ สวนวัสดุเปดกวาง ไดแก วัสดุอุปกรณที่ใชไดหลายประสงค เชน ทราย 
และน้ํา 
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 3.  ความงาย-ความยาก (Simple – Complex) หมายถึง อุปกรณที่จัดควรเราความ 
สามารถของเด็ก ซ่ึงควรจัดไวเปนชุด ๆ ที่มีความยากงายเพิ่มขึ้นตามลําดับ โดยควรมีหลักเกณฑใน
การพิจารณาดังน้ี 
  3.1 อุปกรณควรมีความยากงายปนกันทั้งน้ีเพ่ือใหเด็กมีโอกาสเลนไดหลาย ๆ แบบ 
  3.2 อุปกรณควรดึงดูดความสนใจของเด็ก ๆ กลาวคือควรเปดโอกาสใหเด็กไดใช
อุปกรณหลาย ๆ อยางดวยกัน 
  3.3 ครูควรใชอุปกรณพิเศษ (Super Unit) ซ่ึงเปนอุปกรณชุดที่มีหลายชนิดอยูในชุด
เดียวกัน 
 4. การรวม-การแยก ( Instrusive-Seclusive) หลักเกณฑขอน้ีมีขอควรคํานึง 
  การรวม (Instrusive) หมายถึง การคํานึงวา ใคร และอะไร จะเขามามีบทบาทตอการ
วางขอบขายในการจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงการนําสภาพแวดลอมที่เหมาะสมเขามามี
บทบาทในการเรียนรูของเด็ก เชน ความสัมพันธระหวางเด็กกับเด็ก เด็กกับผู ใหญ หรือ
สภาพแวดลอมทางกายภาพตาง ๆ ไดแก สิ่งที่แลเห็น เสียง เหตุการณตาง ๆ หรือสิ่งแวดลอม
ภายในโรงเรียน 
  การแยก (Seclusive) หมายถึง การใหโอกาสเด็กไดทํางานอยางอิสระและอยางมีสมาธิ 
เปดโอกาสใหเด็กไดคิดและอยูตามลําพัง ซ่ึงครูควรจัดหาบริเวณที่เหมาะสมที่เด็กจะทํางานตามลําพัง
หรืองานที่ตองใชสมาธิ 
 5. การเคลื่อนไหวนอย-เคลื่อนไหวมาก (Low Mobility-High Mobility) คือระดับของการมี
สวนรวมทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว กิจกรรมที่เคลื่อนไหวมากไดแกกิจกรรมที่ตองใช
กลามเนื้อใหญ สวนกิจกรรมที่เคลื่อนไหวนอยไดแกกิจกรรมที่ใชกลามเนื้อเล็ก ครูควรเปดโอกาสให
เด็กไดมีความสมดุลในการทํากิจกรรมทั้งสองอยางนี้ตลอดวัน โดยจัดอุปกรณและเครื่องเลนเอาไวทั้ง
ในและนอกหองเรียน   
  
 สภาพแวดลอมประกอบไปดวย สภาพแวดลอมภายในหองเรียน สภาพแวดลอมภายนอก
หองเรียน บริเวณสนามเด็กเลน  
   
 สภาพแวดลอมภายในหองเรียน 
 หลักสําคัญในการจัดตองคํานึงถึง ความมีระเบียบของการจัด ความสะอาดในหองเรียน 
และความรวมมือของเด็ก ดังน้ี 
 เบ็ญจา แสงมลิ (2551: 8 – 15) กลาววาในการจัดหองเรียนควรจะไดพิจารณากับสิ่งเหลานี้ 
 1. ความมีระเบียบของการจัด จัดใหเปนระเบียบเปนหมวดหมู โดยคํานึงถึงเด็กเปนสวน
ใหญ ในดานดังตอไปนี้คือ ความสนใจของเด็ก ระยะเวลาความสนใจของเด็ก การจัดควรคํานึงถึง
กิจกรรมและประสบการณในระยะนั้น การจัดวางสื่อ/เครื่องเลนจะตองใหเด็กสามารถหยิบไดเอง และ 
การติดภาพและแผนภูมิในหองเรียน ควรตองมี 
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 2. ความสะอาดในหองเรียน เม่ือเสร็จกิจกรรม การเลน หรือการทํางานตอนหนึ่ง ๆ แลว 
ควรจะจะใหเด็กชวยเก็บและจัดวัสดุสิ่งของใหเรียบรอยกอน ควรจะมีตะกราหรือที่ทิ้งเศษกระดาษ ครู
ตองคอยดูแลใกลชิด เพ่ือเด็กจะไดติดเปนนิสัยที่ดีเม่ือเติบโตขึ้น ทําใหเด็กรูจักรักสิ่งของ รูจักการทะนุ
ถนอม ตลอดจนรักความมีระเบียบเรยีบรอย 
 3. ความรวมมือของเด็ก การจัดหองเรียนจะตองเปนระเบียบเรียบรอยและสะอาดสะอาน
โดยจะตองไดรับความรวมมือจากเด็กดวย ซ่ึงจะทําใหเด็กรูสึกวาตนมีความสามารถ ทําใหเด็กรัก
สิ่งของที่มีในหองเรียน 
 นอกจากหลักสําคัญที่ครูตองคํานึงถึงในการจัดสภาพแวดลอมที่เปนการเอ้ือตอการเรียนรู
เด็กทั้ง 3 หลักดังกลาวไปแลว 
 การจัดหองเรียนจะตองนึกถึงเรื่องสําคัญ 3 เรื่องคือ 
 1. เหมาะสมกับความตองการของเด็ก ไดแก ความตองการความรัก ความเอาใจใส ใหเทา
เทียมกัน และเสมอตนเสมอปลาย ความตองการความปลอดภัย มีความมั่นคงในสถานที่ปลอดภัย 
ความตองการอิสระที่จะแสดงความรูสึกของตนไดเต็มที่ ความตองการเรียนรู คนควา ทดลอง อยากรู
อยากเห็น ความตองการคําแนะนํา เปนตน 
  2. เหมาะสมกับวัยของเด็ก เด็กตองการการพักผอนเพ่ือใหรางกายซึ่งกําลังจะเจริญ เติบโต 
อยางรวดเร็วน้ีไดพัฒนาอยางเต็มที่ การจัดหองเรียนตองมีพ้ืนที่ใหเด็กไดนอน และก็ตองมีพ้ืนที่ให
เด็กเคลื่อนไหว  
 3. จัดสภาพแวดลอมตามประสบการณที่จะใหเด็ก ไดแก ประสบการณที่พัฒนากลามเน้ือ
ใหญ ประสบการณเพ่ือฝกสุขนิสัยที่ดี ประสบการณซ่ึงเด็กไดรับความบันเทิงใจ ประสบการณสราง
ความสัมพันธกับผูใหญกวา ประสบการณพัฒนาประสาทสัมพันธกลามเนื้อสวนตาง ๆ การจัด
ประสบการณใหเด็กไดคนควาดวยตนเอง การใหเด็กไดแสดงความคิดริเร่ิมอยางเต็มที่ และการสราง
พ้ืนฐานเบื้องตนในการเขียนอานและการคิด เปนตน 
 
 สภาพแวดลอมภายนอกหองเรียน 
 สภาพแวดลอมภายนอกหองเรียน คือ การจัดสภาพแวดลอมบริเวณรอบๆโรงเรียนรวมทั้ง
จัดสนามเด็กเลนพรอมเครื่องเลนสนาม จัดระวังรักษาความปลอดภัยภายในบริเวณโรงเรียนและ
บริเวณรอบนอกโรงเรียน ดูแลรักษาความสะอาด ตนไมใหความรมร่ืนรอบๆบริเวณโรงเรียนจัดที่ติด
ขาวประชาสัมพันธผูปกครองสิ่งตางๆเหลานี้เปนสวนหนึ่งที่สงผลตอการเรียนรูและพัฒนาการของ
เด็ก สิ่งแวดลอมภายนอกหองเรียน ไดแก บริเวณสนามเด็กเลน ตองจัดใหสอดคลองกับหลักสูตร 
ดังน้ีคือ สนามเด็กเลน ควรมีพ้ืนผิวหลายประเภท เชน ดิน ทราย หญา พ้ืนที่สําหรับเลน ที่รม ที่โลง
แจง พ้ืนดินสําหรับขุด ที่เลนน้ํา บอทรายพรอมอุปกรณประกอบการเลนเครื่องเลนสนามสําหรับปน
ปาย ทรงตัว ฯลฯ ทั้งน้ีตองไมติดกับบริเวณที่มีอันตราย ตองหม่ันตรวจตราเครื่องเลนใหอยูในสภาพ
แข็งแรงปลอดภัยอยูเสมอ และหม่ันดูเร่ืองความสะอาด ที่น่ังเลนพักผอน จัดที่น่ังไวใตตนไม ไมมีรม
เงา อาจใชกิจกรรมกลุมยอยๆหรือกิจกรรมที่ตองการความสงบ หรืออาจจัดเปนลานนิทรรศการให
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ความรูแกเด็กและผูปกครอง บริเวณธรรมชาติ มีการปลูกไมดอก ไมประดับ พืชผักสวนครัว หาก
บริเวณ โรงเรียนมีไมมากนักอาจปลูกพืชในกระบะหรือกระถาง 
 การจัดสภาพแวดลอมโรงเรียนระดับกอนประถมศึกษา กลาวไดวา มีความสําคัญตอเด็ก
อยางมาก เน่ืองจากธรรมชาติของเด็กในวัยน้ีสนใจที่จะเรียนรู คนควา ทดลอง และตองการสัมผัสกับ
สิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว ดังน้ัน การจัดเตรียมสิ่งแวดลอมอยางเหมาะสมตามความตองการของเด็กจึงมี
ความสําคัญ เด็กสามารถเรียนรูจากการเลนที่เปนประสบการณตรงที่เกิดจากการรับรู ดวยประสาท
สัมผัสทั้ง 5 ดังน้ัน การจัดสภาพแวดลอมภายในโรงเรียนจึงตองคํานึงถึง ความสะอาด ความ
ปลอดภัย ความมีอิสระอยางมีขอบเขตในการเลน ความสะดวกในการทํากิจกรรม ความพรอมของ
อาคารสถานที่ เชน หองเรียน หองนํ้า สนามเด็กเลน ฯลฯ ความเพียงพอเหมาะสมในเรื่องขนาด 
นํ้าหนัก จํานวน สีของสื่อและเครื่องเลน และบรรยากาศในการเรียนรู การจัดมุมประสบการณตาง ๆ
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2540:101) ซ่ึงผูบริหารมีแนวการบริหารอาคารสถานที่ ดังที่ อมรชัย ตันติเมธ 
(2537: 141) กลาวไวดังตอไปน้ีคือ  
 1. จัดหองเรียนและสถานที่อ่ืน ๆ เพ่ือสงเสริมการเรียนการสอน 
 2. ดูแล รักษา และปรับปรุงอาคารสถานที่และอุปกรณใหอยูในสภาพเรียบรอยและ
ปลอดภัย 
 3. จัดหาอุปกรณที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนการสอนและพัฒนาการของเด็ก 
 4. สรางความสัมพันธและประสานงานระหวางสถานศึกษาปฐมวัยหรือหนวยงาน เพ่ือ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเปนแบบอยางในการจัดอาคารสถานที่ 
 สรุป การจัดประสบการณและกิจกรรมระดับอนุบาลศึกษา เพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมี
ประสิทธิภาพนั้น นอกจากครูจะตองสามารถนําแนวการจัดประสบการณมาวางแผนการจัดอยางดี
แลว ยังตองมีความสามารถในการจัดสภาพแวดลอมภายในและภายนอกโรงเรียนเพ่ือเอ้ือตอการ
เรียนรูของเด็กดวย  
  
 1.3 ดานการจัดการศึกษาและการจัดประสบการณ 
 การจัดการศึกษาและการจัดประสบการณเปนสิ่งสําคัญ เปนครื่องมือที่สําคัญในการที่จะ
พัฒนาเด็ก ครูจะตองมีหลักในการจัด และ จะตองจัดเปนกิจกรรมประจําวัน ซ่ึงมีหลักในการจัด
ดังน้ีคือ 
 หลักการสําคัญในการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย (บูรชัย ศิริมหาสาคร . 2545: 49) กลาว
โดยสรุปมีดังน้ี 
 1. มุงพัฒนาเด็กโดยองครวม ทางดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา โดย
ผานการเลน 
 2. ยึดปรัชญาการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา 
 3. จัดใหสอดคลองกับจิตวิทยาและพัฒนาการของเด็ก 
 4. คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
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 5. จัดประสบการณในรูปกิจกรรมที่บูรณาการ 
 6. จัดกิจกรรมอยางสมดุล 
 7. ปลูกฝงความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย สังคม และสิ่งแวดลอม 
 นอกจากหลักการจัดการศึกษาปฐมวัยดังที่กลาวไปแลว กระทรวงศึกษาธิการ (2539: 51) 
ไดกลาวถึงแนวการจัดกิจกรรมระดับกอนประถมศึกษา ซ่ึงมีกิจกรรมหลัก ดังน้ีคือ 
 1. กิจกรรมเสรี เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กเลนอิสระตามมุมเลน มุมประสบการณ 
หรือศูนยการเรียนตาง ๆ เพ่ือชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู เกิดความคิดสรางสรรค จินตนาการ และ 
สามารถแกปญหาไดดวยตนเอง เชน มุมบล็อก มุมหนังสือ มุมบาน มุมดนตรี มุมวิทยาศาสตร     
มุมหมอ มุมรานคา มุมเลนน้ําหรือมุมเลนทราย ฯลฯ 
 2. กิจกรรมสรางสรรค เปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนาเด็กใหแสดงออกทางอารมณ ความรูสึก 
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค โดยใชศิลปะหรือวิธีการตาง ๆ เปนเครื่องมือ เชน การวาดภาพ ระบายสี 
พิมพภาพ ปน ฉีก ตัดปะ การประดิษฐคิดคนสิ่งแปลกใหม 
 3. กิจกรรมเสริมประสบการณ เปนกิจกรรมในวงกลม หรือกิจกรรมที่เปนกลุมยอย กลุม
ใหญ ซ่ึงจัดใหเด็กไดมีโอกาสฟง พูด สังเกต คิด และปฏิบัติ เพ่ือใหเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
เรื่องที่เรียนโดยจัดในรูปแบบตาง ๆ เชน สนทนา อภิปรายซักถาม สาธิต ทดลอง เลานิทาน 
 4. กิจกรรมกลางแจง เปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนากลามเนื้อใหญ กลามเน้ือเล็ก และการ
ทํางานประสานสัมพันธของอวัยวะตาง ๆ การเลนกลางแจงเปนการตอบสนองความตองการตาม
ธรรมชาติ ของเด็ก ชวยใหเด็กมีรางกายแข็งแรง อารมณ จิตใจ เบิกบาน สดชื่น แจมใส มีโอกาส
ปฏิสัมพันธกับเด็กและผูใหญ 
 5. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เปนกิจกรรมที่ใหเด็กไดเคลื่อนไหวสวนตาง ๆ ของ
รางกาย ตามจังหวะอยางอิสระ โดยใชเสียงเพลง คําคลองจอง เครื่องเคาะจังหวะ และอุปกรณอ่ืน ๆ 
ประกอบการเคลื่อนไหว เพ่ือสงเสริมใหเด็กเกิดจินตนาการความคิดสรางสรรค รูจังหวะและควบคุม
การเคลื่อนไหวของตนเองได  
 6. เกมการศึกษา เปนเกมการเลนที่ฝกการสังเกต พัฒนากระบวนการคิด และเกิดความคิด
รวบยอด เกมการศึกษามีกฎ กติกางาย ๆ เด็กสามารถเลนคนเดียวหรือเลนเปนกลุมได เกม
การศึกษาที่เหมาะสําหรับเด็กระดับกอนประถมศึกษา เชน เกมการจับคุสิ่งที่เหมือนกัน เกมการหา
ความสัมพันธ 
 นอกจากแนวการจัดประสบการณตามที่ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาไดจัดแบงกิจกรรม
เปน 6 กิจกรรมหลักแลว บูรชัย ศิริมหาสาคร (2545: 81- 82 ) ก็ไดกลาวถึงวิธีการจัดตารางกิจกรรม
ประจําวันควรเปนกิจกรรมที่มีความหลากหลาย และสงเสริมพัฒนาการทุกดานของเด็ก ตอบสนอง
ความตองการ ความสนใจ และความแตกตางระหวางบุคคล ซ่ึงสามารถจัดไดหลายรูปแบบ เพ่ือเปน
การชวยใหครูและเด็กทราบวา  
 ในแตละวันจะทํากิจกรรมอะไร เม่ือใด และอยางไร โดยยึดสัดสวนเวลาตามที่เสนอแนะไว
ในหลักสูตร ซ่ึงมีหลักการดังน้ี 
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 1. จัดกิจกรรมในแตละวันใหสงเสริมพัฒนาการทุกดานไปพรอม กัน อยางเหมาะสม 
 2. จัดกิจกรรมใหมีความสมดุลระหวางกิจกรรมในหองเรียนและนอกหองเรียน กิจกรรมที่
สงบและเคลื่อนไหว กิจกรรมที่ตองใชความคิดมาก และกิจกรรมที่ผอนคลายไมตองใชความคิดมาก
นัก 
 3. กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก เชน กิจกรรมที่ใช
ความคิดทั้งในกลุมยอยและกลุมใหญ ควรใชเวลาประมาณ 15-20 นาทีและกิจกรรมที่เด็กมีอิสระ
เลือกเลนเสรี เชน การเลนอิสระตามมุม การเลนกลางแจง ควรใชเวลาประมาณ 30-60 นาที 
 4. คํานึงถึงการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน เพ่ือปูพ้ืนฐานใหเด็กไดพัฒนาลักษณะนิสัย และ
ทักษะในการใชชีวิตประจําวัน 
 โรงเรียนตองจัดประสบการณเตรียมความพรอมตามหลักเกณฑที่สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชนกําหนด โดยตองจัดใหเหมาะสมแกวัยมีการพักผอน การรับประทานอาหาร จะตอง
จัดใหสมดุลเพียงพอ  
 อารมณ สุวรรณปาล (2537: 84- 85) ไดกลาวถึงองคประกอบ ในดานของการจัดกิจกรรม
เด็กปฐมวัย เปนกระบวนการหนึ่ง ซ่ึงกลาววา 
 1. การจัดการและพฤติกรรมการบริหาร เปนสวนหนึ่งที่สามารถบงบอกถึงความมี
ประสิทธิภาพการศึกษาปฐมวัยได การศึกษาปฐมวัยที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพขึ้นอยูกับ
กระบวนการทางการจัดการและการบริหารของผูบริหาร เชน องคประกอบทางดานปจจัยในการจัด
การศึกษาปฐมวัยมีครบถวน แตผูบริหารมิไดติดตาม กํากับดูแลใหเปนไปตามหลักการหรือในการ
จัดการและบริหาร ผูบริหารมิไดคํานึงถึงคุณลักษณะตาง ๆ ที่เหมาะสมกับการศึกษาปฐมวัย ใช
ทรัพยากรไมคุมคา การศึกษาปฐมวัยก็จะขาดคุณภาพและประสิทธิภาพ 
 2. การจัดกิจกรรมและประสบการณและพฤติกรรมครู คนสวนใหญจะเนนพฤติกรรมและ
บุคลิกภาพของครูที่จะเปนแบบแผนใหแกเด็ก แตความเปนจริงแลว สมรรถภาพตาง ๆ ของครู
ทางดานความรู เทคนิควิธีสอน การใชสื่อใหเปนไปตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมและประสบการณ และ
สอดคลองกับจิตวิทยาและพัฒนาการของเด็ก เปนสิ่งที่สงผลตอคุณภาพและประสิทธิภาพของการ
ปฐมวัยศึกษาอีกประการหนึ่ง 
 3. กระบวนการและพฤติกรรมการเรยีนรูของเด็กปฐมวัย กระบวนการและขั้นตอนการเรียน 
ตลอดจนพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยเปนองคประกอบสําคัญเชนกัน ขั้นตอนการเรียนรูของเด็กจะมี
เปนลําดับขั้น ตั้งแตเรียนรูจากประสาทสัมผัส และพัฒนานั้นมาเปนการเรียนรูจากของจริงและ
ประสบการณตรง เปนสิ่งที่ครูผูสอนตองตระหนัก นอกจากนั้น พฤติกรรมทางดานรางกาย อารมณ 
จิตใจ สังคม ยังเปนสวนสําคัญและเปนตัวแปรหนึ่งที่มีผลตอการเรียนรูของเด็กที่ครูตองตระหนักและ
เขาใจถึงวิธีการแกปญหาดวย 
 4. การปฏิสัมพันธระหวางเด็ก ครู และผูปกครอง การมีปฏิสัมพันธระหวางครูกับเด็ก ครู
กับผูปกครอง เด็กกับเด็ก และเด็กกับผูปกครอง ชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูและพัฒนาในทุกดาน 
ดังน้ันในสถานศึกษาหองเรียน หรือที่บาน ควรมีปฏิสัมพันธระหวางบุคคลใหมากที่สุด โดยเฉพาะใน
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สถานศึกษาและที่บาน การสรางปฏิสัมพันธในทางบวก ทําใหเด็กมีความอบอุน ม่ันใจ และเกิดการ
พัฒนาไดเต็มศักยภาพ 
 สรุป การจัดการศึกษา และการจัดประสบการณประจําวันของเด็กระดับกอนประถม ศึกษา
จะตองมีหลักในการจัดที่เปนพ้ืนฐาน 7 ประการ ดังที่ไดกลาวไปแลว โดยจัดอยูในรูปแบบของ
กิจกรรมตาง ๆ ที่เปนกิจกรรมประจําวัน 6 กิจกรรมหลักแลว ครูก็อาจจะจัดกิจกรรมในลักษณะพิเศษ
นอกเหลือจากการจัดกิจกรรมประจําวันได โดยกิจกรรมที่จัดจะตองหลากหลาย และสงเสริม
พัฒนาการในทุก ๆ ดานของเด็ก ตอบสนองความตองการ ความสนใจ และความแตกตางระหวาง
บุคคล 
  
 1.4 ดานการสงเสริมสุขภาพอนามัย 
 การสงเสริมสุขภาพอนามัยของเด็ก มีสวนสําคัญ เปนอยางมากตอการจัดการศึกษาปฐมวัย 
เน่ืองจากเด็กยังเล็ก ภูมิตานทานโรคยังนอย สถานศึกษา โดยเฉพาะผูบริหาร จะตองดูและเอาใจใส
ตอสุขภาพอนามัยของเด็ก โภชนาการของเด็ก และการบริการดานสุขภาพ  
  
 ดานการสงเสริมสุขภาพอนามัย  
 สุขภาพอนามัยสําหรับเด็กกอนประถมศึกษา ที่ โรงเรียนสามารถปฏิบัติไดมีดังน้ี 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2533: 99-107)  
 1. ตองมุงปองกันการเจ็บปวย หรืออุบัติเหตุที่จะเกิดขึ้นกับเด็กไดตลอดเวลา 
 2. เตรียมการสําหรับเหตุฉุกเฉินที่เกิดกับเด็กในกรณีเกิดอุบัติเหตุ 
 3. ตรวจสอบดูแล อาคารสถานที่ใหอยูในความปลอดภัย 
 4. ตรวจสอบคนที่อยูรอบขาง (ครู ครูพ่ีเลี้ยง คนงาน ) ตองมีสุขภาพกาย สุขภาพจิตที่ดี 
ควรตรวจสอบสุขภาพเปนระยะอยางนอยควรกระทําทุก 2 ป 
 5. มีขอจํากัดไมใหเด็กเจ็บปวยรวมกิจกรรม ตองแยกเด็กไวหองพยาบาล 
 6. ดูแลการรับสงเด็กตรงตามเวลา จัดใหมีบัตรประจําตัวหรือสมุดเซ็นชื่อรับเด็ก ปองกัน
การลักพาตัว 
 7. จัดสภาพหองเรียน บริเวณอาคารถูกสุขลักษณะ มีแสงสวางเพียงพอ อากาศถายเทไดดี 
พ้ืนหองตองใชวัสดุที่ไมลื่น ทําความสะอาดงาย 
 8. จัดระบบปองกันอุบัติเหตุจากไฟฟา ปลั๊กไฟควรติดไวในที่มิดชิด พนมือเด็ก 
 9. จัดติดตั้งเครื่องเลนสนาม ใหเด็กไดเลนอยางปลอดภัย 
 10. จัดเก็บยา สารเคมี ของมีคม สิ่งอันตรายอื่น ๆ ควรมีฉลาดระบุไวและจัดเก็บใหมิดชิด 
 11. ควรมีการทดลองการปองกันเหตุฉุกเฉินที่จะเกิดกับเด็กและจดหมายเลขโทรศัพทที่
จะแจงเหตุฉุกเฉินติดไว 
 12. ของใชสวนตัวเด็ก ตองแยกเก็บของแตละคนอยางมีระเบียบ (หมอน ที่นอน แปรง 
กระบอกน้ํา ฯลฯ) และทําความสะอาดสัปดาหละ 1 ครั้ง 
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 13. จัดหองนํ้าหองสวม และที่ลางมือไวในสถานที่เหมาะสมกับตัวเด็ก ถูกสุขลักษณะและมี
ขนาดสัดสวนเหมาะกับเด็ก 
 14. จัดใหมีนํ้าสะอาดสําหรับด่ืมใหเด็กไดรอง/ตัดน้ํา ไดดวยตนเอง 
 สรุป การสงเสริมสุขภาพอนามัยของเด็ก มีสวนสําคัญ โดยผูบริหาร และครูจะตองมีการ
วางแผน มีการเตรียมการ ปองกัน โดยเริ่มตั้งแตการจัดบริเวณสถานที่ใหสะอาด ปลอดภัย ถูก
สุขลักษณะ มีแสงสวางเพียงพอ รวมทั้งตัวบุคลากรก็มีสวนสําคัญ จะตองหม่ันดูแล ตัวเอง ทั้งสุขภาพ
กาย และ สุขภาพใจ เชนเดียวกัน 
 
 การจัดบริการดานโภชนาการ  
 งานดานอาหารเปนงานที่สถานศึกษาปฐมวัยตองจัดบริการใหแกเด็ก การใหบริการจัดได
ทั้งชวงเวลาเชา กลางวัน และบาย โดยสามารถจัดไดหลายรูปแบบ โดยเลือกจัดตามความเหมาะสม
ของสภาพการณของโรงเรียน อาหารที่ จัดอาจเปนแบบเต็มรูปแบบ หรืออาหารเสริม โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมสุขภาพบริการดานความสะดวก สรางนิสัยการกินที่ดีและใหเด็กรับอาหารที่
มีคุณคา ทางโภชนาการ โรงเรียนจะจัดบริการอาหารแกเด็กไดมีประสิทธิภาพจําเปน ตองวางแผน
การจัดบริการ ควบคุมดูแลเรื่องตาง ๆ อยางใกลชิด และมีการปรับปรุงหลังจากที่ไดประเมินผลการ
จัด (อารมณ สุวรรณปาล. 2537: 234) การบริการอาหารใหกับเด็กนั้น เปนหนาที่โดยตรงของ
โรงเรียน แตถาหากโรงเรียนไมสะดวกในการจัดบริการดานอาหารใหแกนักเรียนเอง สามารถเปด
โอกาสใหบุคลากรภายนอกเขามาดําเนินการ โดยโรงเรียนจะตองมีตรวจสอบโภชนาการ อยูเสมอ 
เพ่ือใหนักเรียนไดรับอาหารที่ถูกสุขลักษณะและมีคุณคาทางโภชนาการ 
 
 การจัดบรกิารดานสุขภาพ  
 งานบริการดานสุขภาพ เปนงานกิจการนักเรียนงานหนึ่งที่สถานศึกษาปฐมวัยควร
จัดบริการใหแกเด็กเพื่อขจัดความเจ็บปวย สงเสริมใหเด็กมีสุขภาพดี การบริการดานสุขอนามัยที่ 
สถานศึกษาควรจัดมีหองพยาบาล การตรวจสุขภาพ ชั่งนํ้าหนัก สัดสวนสูง บริการน้ําสะอาดหรือ 
การบริการดานทันตกรรม งานดานสุขอนามัย เปนงานบริการที่ชวยเด็กปฐมวัยใหบรรเทาเรื่อง 
โรคภัย เจ็บปวย ชวยปองกันและแกไขปญหาเฉพาะหนาที่เกิดขึ้น ตลอดจนใหประสบการณที่ดีแก
เด็กในดานสุขภาพอนามัย เปนการปลูกฝงเจตคติที่ดีตอการรักษาสุขภาพของเด็ก เพ่ือจะไดนํา
ความรูและประสบการณดานการรักษาสุขภาพอนามัยไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันไดงานสุขอนามัย ใน
สถานศึกษาใหถูกสุขลักษณะ ซ่ึงงานทั้งหมด สถานศึกษาตองมีการวางแผน ประสานงาน จัดองคกร 
ตารางกิจกรรม การใหบริการ มีการประชาสัมพันธและประเมินผลเพ่ือปรับปรุงแกไข (อารมณ 
สุวรรณปาล: 2537: 235) 
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 1.5  ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง 
 การติดตอระหวางผูปกครองและครูควรเปนในรูปกระบวนการ 2 ทาง คือ จากบานไป
โรงเรียน และจากโรงเรียนมาสูบาน ครูตองใหผูปกครองมีความรูสึกมีสวนรวม ครูและผูปกรอง
สามารถเสนอขอคิดเห็น ขอแนะนํา ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน การพบปะสังสรรคกันของครูและ
ผูปกครอง ควรหลีกเลี่ยงการประชุมแบบมีพิธีการ ผูปกครองตองการรับรูเร่ืองความเปนไปของเด็ก
ในแตละวันในโรงเรียน ดังน้ัน ครูตองคอยใหขอมูลเกี่ยวกับเด็กตอผูปกครองอยางตอเน่ือง ในหลาย
โรงเรียน การรวมมือกันของผูปกครองและครู เปนในรูปของการวางแผนรวมกัน อาสาสมัคร ทํา
หนาที่วิทยากร เม่ือผูปกครองไมคุนเคยกับจุดมุงหมายและแผนการจัดกิจกรรมของโรงเรียน 
ผูปกครองอาจสงสัยโครงการทั้งหมด ผูปกครองรูสึกไมสบายใจ เม่ือรูวาโรงเรียนตองการอะไรจาก
ผูปกครองแลว ครูอาจพบวิธีติดตอและแจงใหผูปกครองรับทราบความเปนไปตาง ๆ ของเด็กใน
โรงเรียนที่ปายนิเทศ ซ่ึงควรติดไวในที่ที่สะดวกแกผูปกครองอาน วันนัดประชุมกิจกรรมกลุมของเด็ก 
รายการอาหาร แจงความพิเศษอ่ืน ๆ งานเดนของเด็ก และเอกสารที่ผูปกครองควรสนใจ ในบางครั้ง
อาจใชจดหมายสั้น ๆ แจงตอผูปกครองผานเด็ก กิจกรรมการเรียนการสอนของโรงเรียนจะบริบูรณ
ขึ้น ถาผูปกครองมีสวนรวม การมีสวนรวมของผูปกครองอาจทําไดโดยการเลานิทาน เลนดนตรี และ
ศิลปะ การศึกษานอกสถานที่ ปกนิคนอกสถานที่ กิจกรรมหองสมุด การฉลองวันสําคัญ และการ
ทํางานรวมกันเปนกลุม ขณะท่ีผูปกครองและครูทํางานรวมกัน จะเกิดการสรางเสริมความสนใจและ
ความเขาใจในโครงการในแตละกลุม เด็กจะมีผูปกครองที่มีความสามารถพิเศษซ่ึงโรงเรียนอาจเชิญ
เปนวิทยากร สําหรับเด็ก โอกาสที่ใหหผูปกครองมีสวนรวมชวยเสนอแนะในกิจกรรมตาง ๆ จะสราง
ความภาคภูมิใจใหแกเด็ก  
  
 1.6 ดานการวัดผลและประเมินพัฒนาการ 
 สถานที่ใหการศึกษาอบรมเด็กในระดับปฐมวัย มีจุดมุงหมายที่จะฝกความพรอมเพื่อจะให
เด็กเขาเรียนในระดับประถมศึกษา การจัดประสบการณจึงควรเปนการรวมมือระหวางบานและ
โรงเรียนดังที่ไดกลาวไปแลว โดยเด็กจะตองไดรับการพัฒนา ทั้งทางดานอารมณ สังคม รางกายและ
สติปญญา และรูจักคิดเปน ทําเปน และแกปญหาเองได เม่ือสถานศึกษาไดตั้งจุดมุงหมายไวแลว ก็
ควรจะพยายามจัดกิจกรรมหรือประสบการณใหกับเด็ก เพ่ือที่จะบรรลุถึงจุดมุงหมายที่วางไว การจัด
กิจกรรมจะบรรลุวัตถุประสงคหรือไม ดูไดจากการวัดผลหรือประเมินพัฒนาการ โดยจะประกอบไป
ดวย การประเมินพัฒนาการทางดานอารมณ และสังคม การประเมินพัฒนาการดานประสาทสัมผัส 
การประเมินพัฒนาการดานสติปญญา 
 แนวการวัดและประเมินผลพัฒนาการระดับกอนประถมศึกษา การวัดและประเมินผล
ทางดานการเจริญเติบโต ความสามารถและการแสดงออกอาจเปลี่ยนแปลงตามสิ่งแวดลอม การวัด 
และประเมินผล ควรเปนเรื่องของการวัดความพรอมและพัฒนาการดานรางกาย อารมณ สังคม และ
สติปญญา เพ่ือสนองความมุงหมายที่วางไว การวัดผลในระดับอนุบาลควรใชหลาย ๆ วิธี (เบ็ญจา 
แสงมลิ.  2550: 83–84) คือ 
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 1. การสังเกต ครูควรสังเกตเด็กขณะเลน เรียน และทํางาน โดยสม่ําเสมอ ทั้งเปนหมูคณะ 
และเปนรายบุคคล และควรมีแบบบันทึกการสังเกต มีรายการเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ควรสังเกต ควร
บันทึกขอบกพรอง ขอดี และขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไขหรือสงเสริมพฤติกรรมของเด็กไวดวย 
 2. การสนทนา ครูสามารถใชไดตั้งแตเร่ิมสอน กําลังสอน และหลังจากสอนแลว โดย
ซักถามเรื่องราวและประสบการณตามที่เด็กไดพบเห็น มีการวัดการสนทนาเปนอันดับ ดีมาก ดี 
พอใช ตองการแกไข หรือสงเสริม ควรบันทึกไวในชองหมายเหตุ 
 3. การตรวจผลงาน วิธีน้ีไดจากการนําผลงานของเด็ก เชน ภาพเขียน สิ่งประดิษฐ ฯลฯ มา
ตรวจ ทั้งน้ีโดยจัดเปนกลุมตามอันดับคุณภาพของงาน อันดับคุณภาพของงานควรมี 3-5 อันดับ เชน 
ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช ปรับปรุง 
 4. การใชแบบทดสอบปากเปลา วิธีน้ีเหมาะกับเด็กอนุบาล ซ่ึงยังอานและเขียนหนังสือ
ไมได ครูควรสรางบรรยากาศใหสนุกสนาน นาสนใจ และเปนกันเอง ครูควรเตรียมแบบทดสอบไว
ลวงหนาวาจะถามอะไรและถามอยางไร แบบทดสอบอาจจะเปนรูปภาพหรือของจริง  
 สรุป ในการบริหารและการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย จะตองอาศัยปจจัยในการจัด
การศึกษา ดังตอไปน้ีคือ ดานบุคคล ไดแก ผูบริหาร ครู และ ครูครูพ่ีเลี้ยง ดานการจัดสภาพแวดลอม
ไดแก สภาพแวดลอมภายในโรงเรียน และสภาพแวดลอมภายนอกโรงเรียน ดานการจัดประสบการณ 
ดานการสงเสริมสุขภาพอนามัย ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง และดานการวัดและ
ประเมินพัฒนาการ โรงเรียนอนุบาลจะตองมีแนวในการบริหารและการจัดการศึกษาเพื่อใหมี
มาตรฐานเดียวกันเพ่ือเปนการประกันวาโรงเรียนอนุบาลมีการจัดการศึกษาไดมาตรฐานเดียวกับที่
กระทรวงตั้งไว  
 

2. มาตรฐานการศึกษาปฐมวัยของโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
 มาตรฐานการศึกษาปฐมวัยที่กระทรวงศึกษาธิการประกาศใหใชเม่ือวันที่ 15 พฤศจิกายน 
2548 ประกอบดวยอุดมการณ และหลักการจัดการศึกษา มาตรฐานการศึกษา และเพื่อเปนการนําสู
การปฏิบัติยางมีประสิทธิภาพ รวมถึงใหเกิดประสิทธิผลในการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงไดจัดทําคําอธิบายและระดับคุณภาพ พรอมทั้ง
เกณฑ การผานมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยขึ้น เพ่ือใหสถานศึกษา ตลอดจนเขตพื้นที่การศึกษาใช
เปนเคร่ืองมือ ในการควบคุมตรวจสอบการประเมินคุณภาพการจัดการศึกษาของสถานศึกษา ดัง
รายละเอียด ดังตอไปน้ี  
  
 2.1 อุดมการณของการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 อุดมการณของการจัดการศึกษาปฐมวัย เปนการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานระดับแรก เพ่ือ
วางรากฐานชีวิตของเด็กไทยใหเจริญเติบโตอยางสมบูรณ มีพัฒนาการสมวัย อยางสมดุล ทั้งดาน
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา บนพ้ืนฐานของความสามารถ และความแตกตางระหวาง
บุคคล โดยใชกิจกรรมกระตุน และสงเสริม พัฒนาการของสมองอยางเต็มที่ รวมทั้ง เตรียมเด็กให
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พรอมที่จะเรียนรูในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และระดับที่สูงขึ้น อันนําไปสูความเปนบุคคลที่มี
คุณภาพของประเทศชาติตอไป การศึกษาปฐมวัย มุงเนน การพัฒนาเด็กบนพื้นฐาน การอบรมเลี้ยง
ดู และสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตอธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแตละบุคคล ภายใต
บริบททางวัฒนธรรม อารยธรรม และวิถีชีวิตทางสังคม ซ่ึงมีลักษณะเฉพาะและแตกตางกัน 
  

 2.2 หลักการของการจัดการศึกษาปฐมวัย  
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (แนวทางการนํามาตรฐานการศึกษาปฐมวัย
สูการปฏิบัติ: สํานักวิชา การและมาตรฐานการศึกษา,2551: 9 -14) ไดกลาวถึงหลักการจัดการศึกษา
ปฐมวัย ตามมาตรฐานการศึกษาแหงชาติไว โดยมีหลักดังน้ีคือ 
 1. หลักการพัฒนาเด็กโดยองครวม โดยเริ่มจากการพัฒนาดานรางกายใหแข็งแรงสมบูรณ 
กระตุนใหสมองไดรับการพัฒนาอยางเต็มที่ พัฒนาดานจิตใจและอารมณใหเปนผูมีความรูสึกที่ดีตอ
ตนเอง เชื่อม่ันในตนเอง ราเริงแจมใส สามารถควบคุมอารมณตนเองได พัฒนาดานสังคมโดยใหมี
โอกาสปฏิสัมพันธกับบุคล และสิ่งแวดลอมรอบตัว มีมนุษยสัมพันธที่ดี สามารถดํารงชีวิตรวมกับผูอ่ืน
ไดอยางมีความสุข รวมทั้งพัฒนาสติปญญา สงเสริมความคิดสรางสรรค บนวิถีชีวิตของเด็กตาม
สภาพครอบครัว บริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย 
  2. หลักการจัดประสบการณที่ยึดเด็กเปนสําคัญ โดยจัดการอบรมเลี้ยงดูดวยความรัก 
ความเอาใจใส และจัดการเรียนรูผานการเลนและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย โดยคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล เนนเรียนใหสนุก เลนใหมีความรู และเกิดพัฒนาการสมวัยอยางสมดุล 
 3. หลักการสรางเสริมความเปนไทย โดยการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนคนไทย ความเปน
ชาติไทยที่มีวัฒนธรรมอันดีงาม เคารพนับถือและกตัญูกตเวทีตอบิดามารดา มีชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย เปนศูนยรวมจิตใจ ทําใหเกิดความรักและภาคภูมิใจในตนเอง ครอบครัว ทองถิ่น
และประเทศไทย 
 4. หลักความรวมมือ โดยครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษารวมมือกันในการอบรมเลี้ยงดู
และพัฒนาเด็กใหมีพัฒนาการเหมาะสมกับวัย สามารถดํารงชีวิตประจําวันไดอยางมีคุณภาพ และมี
ความสุข ตลอดจนพรอมที่จะเรียนรูในการศึกษาขั้นพ้ืนฐานตอไป 
 5. หลักแหงความสอดคลอง อุดมการณและมาตรฐานในการจัดการศึกษาปฐมวัยตอง
สอดคลองกับสาระบัญญัติในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 พระราช บัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 นโยบายการศึกษาของ
รัฐบาลที่แถลงตอรัฐสภา สอดคลองกับมาตรฐานการศึกษาของชาติ และสัมพันธเชื่อมโยงกับ
มาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (แนวทางการนํามาตรฐานการศึกษาปฐมวัยสูการปฏิบัติ: สํานักวิชา 
การและมาตรฐานการศึกษา.  2551: 9 -14) 
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 2.3 ความสําคัญของการมีมาตรฐาน 
 มาตรฐานการศึกษา หมายถึง ขอกําหนดเกี่ยวกับคุณลักษณะ คุณภาพที่พึงประสงค ที่
ตองการใหเกิดขึ้นในสถานศึกษาทุกแหงและเพ่ือใชเปนหลักเทียบเคียงสําหรับการสงเสริมและกํากับ
ดูแลการตรวจสอบ การประเมินผล และการประกันคุณภาพทางการศึกษา (สํานักงานคณะกรรมการ
ศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2542:3) มาตรฐานในบริบทนี้เปนมาตรฐานที่มุงเนนการพัฒนาคุณภาพของการจัด
การศึกษาโดยองครวม การกําหนดใหมีมาตรฐานทําใหเกิดโอกาสที่เทาเทียมกันในการพัฒนา
คุณภาพเพราะสถานศึกษาทุกแหงรูวาเปาหมายการพัฒนาที่แทจริงอยูที่ใด การกําหนดใหมี
มาตรฐานการศึกษาเปนการใหความสําคัญกับการจัดการศึกษา 2 ประการ คือ 
 1. สถานศึกษาทุกแหงมีเกณฑเปรียบเทียบกับมาตรฐานซึ่งเปนมาตรฐานเดียวกัน 
 2. มาตรฐานทําใหสถานศึกษาเขาใจชัดเจนวาจะพัฒนาคุณภาพการศึกษาไปทิศทางใด 
 ดังนั้น หากมีการติดตามตรวจสอบคุณภาพ เพ่ือประเมินความกาวหนา หรือมีการประเมิน
เพ่ือรับรองมาตรฐานโดยองคกรภายนอก สถานศึกษาก็สามารถเตรียมตัวใหพรอมในการประเมินนั้น 
ๆ ได การกําหนดมาตรฐานเปนการกําหนดความคาดหวังใหชัดเจนสําหรับทั้งครู ผูบริหาร พอแม 
ผูปกครอง ชุมชน และหนวยงานตาง ๆ ที่มีสวนเกี่ยวของในการจัดการศึกษา ถาไมมีมาตรฐาน
สาธารณชน ก็จะไมทราบวา สาระสําคัญที่แทจริงของการจัดการศึกษาอยูที่ใด คุณภาพคนที่ชาติ
ตองการเปนอยางไร การจัดการเรียนการสอนปจจุบันตองไปในทิศทางใด คุณภาพการจัดการศึกษา
แตละแหงมีจุดเดน จุดควรพัฒนาในเรื่องใดบาง เน่ืองจากไมมีอะไรเปนเครื่องชี้วัดเทียบเคียง ทําให
ขาดการรับผิดชอบตอสาธารณชน (Accountability) การกําหนดใหมีมาตรฐานทําใหสถานศึกษาตอง
ถือเปนความรับผิดชอบที่จะทําใหผูเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐาน คุณภาพครูที่ตองจัดการเรียนการ
สอนใหไดมาตรฐาน คุณภาพการบริหารจัดการตลอดจนคุณภาพดานการจัดสถานศึกษาใหเปน
ชุมชนแหงการเรียนรู นอกจากนี้มาตรฐานยังนํามาใชเปนแนวทางใหกับสาธารณชนเขามามีสวนรวม
ในการจัดการศึกษา ใหการสนับสนุน สงเสริมสถานศึกษาในดานตาง ๆ ได เพ่ือใหคุณภาพการจัด
การศึกษาของสถานศึกษานั้น ๆ สูงขึ้นตามความคาดหวังของชุมชน( แนวทางการนํามาตรฐาน
การศึกษาปฐมวัยสูการปฏิบัติ: สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 2551: 1-2) 
 มาตรฐานการศึกษาจึงมีคุณคาแกกลุมบุคคลที่เกี่ยวของ ดังน้ี 
 1. ผูเรียน ผูเรียนทราบความคาดหวังของสังคมและประเทศชาติวาตองการคนที่มีลักษณะ
พึงประสงคอยางไร ผูเรียนจะทําอยางไรจึงจะเปนผูที่มีคุณสมบัติตามที่มาตรฐานการศึกษากําหนด 
ทําใหเกิดการปรับปรุงและพัฒนาตนเอง 
 2. ครู ครูจะทราบวาครูคุณภาพที่ชาติตองการมีคุณสมบัติ คุณลักษณะอยางไร ตองจัดการ
เรียนการสอนอยางไร จึงจะไดชื่อวาจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ มาตรฐานการศึกษา
จึงเปนกรอบแนวทางที่ทําใหครูรูวาจะตองออกแบบการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผล
อยางไร เพ่ือใหผูเรียนมีคุณภาพตามที่มาตรฐานกําหนดไว 
 3. ทองถิ่นและสถานศึกษา มาตรฐานการศึกษาจะเปนแนวทางใหทองถิ่นและสถานศึกษา
รวมมือกันจัดการศึกษาใหบรรลุตามเปาหมายที่ตั้งไว 
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 4. พอแม ผูปกครอง ประชาชน และผูนําชุมชน มาตรฐานการศึกษาเปนเครื่องมือสื่อสารให
ประชาชนไดรับทราบกระบวนการจัดการศึกษา การจัดการเรียนการสอนที่จะทําใหคนไทยในทองถิ่น
เขาใจและเขามามีสวนรวมเพ่ือใหการจัดการศึกษาชวยยกระดับคุณภาพผูเรียนใหไดตามมาตรฐานที่
กําหนด 
 5. ประเทศชาติ มาตรฐานการศึกษาจะเปนเครื่องมือทําใหทุกองคประกอบของระบบ
การศึกษาขับเคลื่อนไปพรอม ๆ กัน สูเปาหมายเดียวกัน มาตรฐานการศึกษาทําใหเกิดภาพการจัด
การศึกษาที่มีความหมาย 
  
 2.4 มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย ของกระทรวงศึกษาธิการ ที่สอดคลองกับการจัด
กิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 
 มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย ของกระทรวงศึกษาธิการ ที่สอดคลองกับการจัดกิจกรรม
สงเสริมคุณภาพเด็กไดแก มาตรฐานที่ 15 คือ สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก
อยางหลากหลาย ซ่ึงประกอบดวย 6 ตัวบงชี้ ดังน้ีคือ 
 ตัวบงชี้ที่ 15.1 มีการจัดและพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือเด็กอยางทั่วถึง 
 ตัวบงชี้ที่ 15.2 มีการจัดกิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง ตอบสนองความสนใจ และ
สงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็ก 
 ตัวบงชี้ที่ 15.3 มีการจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 
 ตัวบงชี้ที่ 15.4 มีการจัดกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 
 ตัวบงชี้ที่ 15.5 มีการจัดกิจกรรมสืบสานและสรางสรรค วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญา
ไทย 
 ตัวบงชี้ที่ 15.6 มีการจดักิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
 จากมาตรฐานที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กดังกลาว ผูบริหารและ ครู 
จะตองมีการวางแผน กําหนดนโยบาย ในกิจกรรมดานตาง ๆ ทั้ง 6 ดาน จะตองนําแผน หรือ 
นโยบายไปปฏิบัติเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพ อีกทั้งตองไดรับการสนับสนุน ติดตาม ตรวจสอบ 
ประเมินผล จากบุคลากรภายในและภายนอกสถานศึกษา เม่ือไดรับการตรวจสอบประเมินผลแลว ก็
นําผลที่ไดไปพัฒนา ปรับปรุง แกไข ตอไป ซ่ึงจะกลาวโดยละเอียดอีกครั้งในสวนของการจัดกิจกรรม
ที่ใหสอดคลองกับการมาตรฐานการศึกษา 
  
 2.5 ความสอดคลองของอุดมการณ และหลักการระหวางมาตรฐานการศึกษาของ
ชาติ และมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย  
 ในการกําหนดอุดมการณ หลักการ และมาตรฐานการศึกษา ทั้งระดับชาติ ระดับปฐมวัย 
รวมทั้งมาตรฐานเพื่อการประเมินคุณภาพภายนอก รวมทั้งมาตรฐานการประเมินภายนอกระดับ
การศึกษาปฐมวัย ไดกําหนดไวใหสอดคลองรับกัน ดังน้ี 
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ตาราง 1 ตารางความสอดคลองของอุดมการณและหลักการระหวางมาตรฐานการศึกษาของชาติ  
     มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย และมาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 

อุดมการณของมาตรฐานการศึกษา 

มาตรฐานการศึกษาชาต ิ มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย 

* จัดใหมีการศึกษาตลอดชวีิต 
* การสรางสังคมไทยใหเปนสังคมแหงการ
เรียนรู 

* การสรางคุณภาพชีวิตและสังคม 

* การวางรากฐานชีวติของเด็กไทยใหเจรญิเติบโต 
อยางสมบูรณ 
* การคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
* การใชกิจกรรมกระตุนและสงเสริมพัฒนาการ 
ของสมอง 
* การเตรียมเด็กใหพรอมที่จะเรียนในระดับที่
สูงขึ้น 

หลักการของมาตรฐานการศึกษา 

มาตรฐานการศึกษาชาต ิ มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย 

 *การบูรณาการระหวางปญญาธรรม 
คุณธรรม และวัฒนธรรม 

 * การสรางพื้นฐานที่ดีในแตละวัย 
 * การปลูกฝงความเปนสมาชิกที่ดีของสังคม 
 *การพัฒนาความรูความสามารถเพื่อการ 
  ทํางานที่มีคุณภาพ 

 * การพัฒนาเด็กโดยองครวม 
 * การจัดประสบการณที่ยึดเด็กเปนสําคญั 
 * การสรางเสริมความเปนไทย 
 * ความรวมมือ 
 * ความสอดคลองระหวางมาตรฐานที่เกีย่วของ 
 

 
3. การประกันคุณภาพในโรงเรียนอนุบาลเอกชน  
 การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนใหมีคุณภาพ เปนเรื่องจําเปนโดยหลักการ เด็กจะตองไดรับ
การศึกษาที่มีคุณภาพ เพ่ือทําใหศักยภาพที่มีอยูในตัวคนไดรับการพัฒนาอยางเต็มที่ ทําใหเปนคนที่
รูจักคิดวิเคราะห รูจักแกปญหา มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค รูจักเรียนรูดวยตนเอง สามารถปรับตัวให
ทันกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว มีจริยธรรม คุณธรรม รูจักพึ่งตนเอง และสามารถดํารง
อยูในสังคมไดอยางมีความสุข และจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไข
เพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ใน มาตรา 47 กําหนดใหหนวยงานตนสังกัดและสถานศึกษาจัดใหมี
ระบบการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาและใหถือวาการประกันคุณภาพภายในเปนสวนหนึ่ง
ของกระบวนการบริหารการศึกษาที่ตองดําเนินการอยางตอเน่ือง โดยมีการจัดทํารายงานประจําป 
เสนอตอหนวยงานตนสังกัด หนวยงานที่เกี่ยวของและเปดเผยตอสาธารณชน เพ่ือนําไปสูการพัฒนา
คุณภาพและมาตรฐานการศึกษาเพื่อรองรับการประกันคุณภาพภายนอก  
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 3.1 ความหมายของการประกันคุณภาพการศึกษา 
 การประกันคุณภาพตามความหมายที่ระบุไว ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.
2542 และฉบับแกไข (เพ่ิมเติม) พ.ศ.2545 หมายถึง การประเมินผลและการติดตามตรวจสอบ
คุณภาพและมาตรฐานของสถานศึกษา ถาเปนการประกันคุณภาพภายใน ก็ตรวจสอบคุณภาพ โดย
บุคลากรของสถานศึกษา หรือโดยหนวยงานตนสังกัด ที่มีหนาที่กํากับดูและสถานศึกษา หรือโดย
หนวยงานตนสังกัด ที่มีหนาที่กํากับดูแลสถานศึกษานั้น ถาเปนการประกันคุณภาพภายนอกก็
ตรวจสอบโดยสํานักงานรับรองมาตรฐาน และประกันคุณภาพการศึกษา 
 จํารัส นองมาก (2542: 2) ไดใหความหมายวา การประกันคุณภาพการศึกษา เปน
กระบวนการที่สถานศึกษากําหนดขึ้น เปนแนวปฏิบัติใหมีความมั่นใจวา ถาทําตามกระบวนการที่
กําหนดนี้แลว การศึกษาจะมีคุณภาพเปนที่พึงพอใจของผูรับบริการ 
 อุทุมพร จามรมาน ( 2541: ไมระบุหนา) กลาววา การประกันคุณภาพการศึกษา หมายถึง 
การควบคุมคุณภาพ การตรวจสอบคุณภาพภายในและจากภายนอก แลวตัดสินตามเกณฑ  
 สมคิด พรมจุย และ สุพักตร พิบูลย  (2544: 4) ไดกลาววา การประกันคุณภาพ หมายถึง 
กิจกรรมหรือแนวปฏิบัติเพ่ือควบคุมคุณภาพการศึกษา เพ่ือพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา
ทุกระดับประกอบดวย การประกันคุณภาพภายใน และการประกันคุณภาพภายนอก  
 สรุป ความหมายของคําวาการประกันคุณภาพ คือ ระบบการบริหารและจัดการศึกษา ที่ทํา
ขึ้นเพ่ือเปนแนวปฏิบัติใหเกิดความมั่นใจตอผูใชบริการ วาสถานศึกษามีมาตรฐาน มีการควบคุม
คุณภาพ และไดผานการรับรองจากหนวยงานภายใน และจากภายนอกที่เกี่ยวของกับการตรวจสอบ
คุณภาพ 
  
 3.2 ความสําคัญของการประกันคุณภาพ 
 คุณภาพของการศึกษาของไทยที่จําเปนตองไดรับการพัฒนาปรับปรุงใหดีขึ้น ไมวาจะเปน
ดานสติปญญา ความรู ความสามารถ หรือจริยธรรม คุณธรรม ดวยเหตุน้ี จึงมีความจําเปนจะตอง
พัฒนาคุณภาพทางการศึกษาของไทย โดยจะตองเริ่มจากสถานศึกษาทุกแหงดําเนินการพัฒนา
คุณภาพของตนเอง โดยในการพัฒนาคุณภาพของสถานศึกษานั้น จะตองมีการประกันคุณภาพ
ภายใน ผสมผสานอยูในกระบวนการบริหารและการจัดการเรียนการสอนตามปกติของสถานศึกษา
เพ่ือพัฒนาคุณภาพของผูเรียนอยางตอเน่ืองตลอดเวลา อันจะเปนการสรางความมั่นใจวาสถานศึกษา
จะจัดการศึกษาใหมีคุณภาพเปนไปตามมาตรฐาน เพ่ือทําใหเด็กไทยเปนคนดี มีความสามารถและมี
ความสุข จะไดชวยกันสรางสรรคสังคมใหมีสันติ สิ่งแวดลอมยั่งยืนเศรษฐกิจม่ันคง สามารถรวมมือ
และแขงขันกับประเทศอ่ืน ๆ ไดอยางมีศักดิ์ศรีในสังคมโลกตอไป การประกันคุณภาพภายในจึงเปน
งานสําคัญของสถานศึกษา โดยสถานศึกษา เพ่ือผูเรียน และสังคมโดยรวม(สถาบันสงเสริมการ
ประเมินคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาแหงชาติ. 2544: 2) 
 การศึกษาเปนรากฐานสําคัญประการหนึ่งในการสรางสรรคความเจริญกาวหนาและแกไข
ปญหาตาง ๆ ในสังคม เน่ืองจากการศึกษาเปนกระบวนการที่จะชวยใหคนไดพัฒนาตนเองดานตางๆ 
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ตลอดชวงชีวิต สามารถพัฒนาศักยภาพและความสามารถดานตาง ๆ ที่จะดํารงชีวิต และประกอบ
อาชีพไดอยางมีความสุข รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงรวมเปนพลังสรางสรรคการพัฒนาประเทศอยาง
ยั่งยืนได รัฐเห็นความสําคัญของการศึกษา ในป พ.ศ.2542 จึงไดตราพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ เพ่ือใหการจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งทาง
รางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถ
อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข โดยยึดหลักการจัดการศึกษา 3 ประการ คือ 1)เปนการศึกษา
ตลอดชีวิตสําหรับประชาชน 2)ใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา และ 3)พัฒนาสาระ
กระบวนการเรียนรูใหเปนไปอยางตอเน่ืองมีการกระจายอํานาจไปสูเขตพื้นที่การศึกษา สถานศึกษา 
และองคกรปกครองทองถิ่นรวมทั้งใหมีการกําหนดมาตรฐาน และจัดระบบการประกันคุณภาพ
การศึกษาทุกรดับและประเภทการศึกษา (สมคิด พรมจุย; และสุพักตร พิบูลย. 2544: 2-3) 
 สรุป การประกันคุณภาพมีความสําคัญกับผูที่เกี่ยวของกับตัวเด็ก ไดแก ผูเรียน ครู ทองถิ่น 
และสถานศึกษา พอแม ผูปกครอง ประชาชน และผูนําชุมชน และ ประเทศชาติ ทําใหสามารถ
เปรียบเทียบสถานศึกษาทุกแหงมีเกณฑเปรียบเทียบกับมาตรฐานซึ่งเปนมาตรฐานเดียวกันและ 
มาตรฐานทําใหสถานศึกษาเขาใจชัดเจนวาจะพัฒนาคุณภาพการศึกษาไปในทิศทางใด 
  
 3.3 การประกันคุณภาพการศึกษา ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
และฉบับแกไข (เพิ่มเติม) พ.ศ. 2545 
 ในป 2542 รัฐบาลไดตราพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ โดยกําหนดความมุงหมายของ
การจัดการศึกษาวาดวยการจัดการศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมุนษยที่สมุบูรณทั้ง
รางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรมมีจริยธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืน
ไดอยางมีความสุข สําหรับการจัดการศึกษาใหยึดหลัก 3 ประการ ไดแก 1.เปนการศึกษาตลอดชีวิต
สําหรับประชาชน 2.ใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษาและ 3.พัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรู
ใหเปนไปอยางตอเน่ือง รวมทั้งมีการกําหนดมาตรฐานและจัดระบบประกันคุณภาพการศึกษาทุก
ระดับและประเภทการศึกษามีบทบัญญัติเกี่ยวกับมาตรฐานและการประกันคุณภาพการศึกษาไวใน
หมวดที่ 6 มาตรา 47 และ มาตรา 49 มีรายละเอียดดังน้ี 
 มาตรา 47 ใหมีระบบการประกันคุณภาพการศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพและมาตรฐาน
การศึกษาทุกระดับ ประกอบดวย ระบบการประกันคุณภาพภายใน และระบบการประกันคุณภาพ
ภายนอก 
 มาตรา 49 ใหมีสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษามีฐานะเปนองคกร
มหาชนทําหนาที่พัฒนาเกณฑ วิธีการประเมินคุณภาพภายนอก และทําการประเมินผลการจัด
การศึกษาเพื่อใหมีการตรวจสอบคุณภาพของสถานศึกษา โดยคํานึงถึงความมุงหมาย หลักการและ
แนวการจัดการศึกษาในแตละระดับตามที่กําหนดไวในพระราชบัญญัติ 
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 ใหมีการประเมินคุณภาพภายนอกของสถานศึกษาทุกแหงอยางนอยหน่ึงครั้งในทุกหาป 
นับตั้งแตการประเมินครั้งสุดทาย และเสนอผลการประเมินตอหนวยงาน ภายนอกที่สํานักงาน
ดังกลาวรับรอง ที่ทําการประเมินคุณภาพภายนอกของสถานศึกษานั้น 
 สาระบัญญัติดังกลาว เปนสิ่งที่สถานศึกษาทุกแหงจะตองนําไปปฏิบัติ เพ่ือใหบรรลุ
เจตนารมณในการพัฒนาคุณภาพของสถานศึกษา ซ่ึงจะเปนการสรางความมั่นใจแกพอแมและ
ประชาชน วาลูกหลานจะไดรับการศึกษาที่มีคุณภาพ การประกันคุณภาพภายในจะทําใหสถานศึกษา
มีระบบการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ มีการทํางานที่มีเปาหมายและแผนการดําเนินงานที่
ชัดเจนโดยในการดําเนินการตามแผนเพื่อใหเปนไปตามเปาหมายนั้น ก็จะตองมีการประเมินคุณภาพ
ภายในหรือการประเมินตนเอง เพ่ือตรวจสอบและพัฒนาปรับปรุงใหเปนไปตามเปาหมายอยู
ตลอดเวลา(สถาบันสงเสริมการประเมินคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาแหงชาติ.2544: 2- 3) 
 จากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และฉบับแกไข (เพ่ิมเติม) พ.ศ.2545 ได
กําหนดใหมีระบบประกันคุณภาพการศึกษาทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา ซ่ึงจะนําไปสูการ
ดําเนินการระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาที่เปนระบบตอไป 
  
 3.4 แนวปฏิบัติในการประกันคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนเอกชน ของสํานัก
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน  
 สํานักคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สุกัญญา ดอกพวง. 2541: 5) วาไดกําหนด   
นโยบาย และหลักการในการสงเสริมใหโรงเรียนเอกชนจัดการศึกษาใหเกิดคุณภาพ ไดมาตรฐานของ
ประเทศ และมาตรฐานสากล เพ่ือเปนแนวปฏิบัติในการประกันคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน
เอกชน ดังน้ี 
 1. สํานักคณะกรรมการการศึกษาเอกชน จะพัฒนาระบบและกลไกการประกันคุณภาพ
การศึกษาขึ้น เพ่ือเปนเครื่องมือในการรักษามาตรฐานของโรงเรียนเอกชน กําหนดหลักการใหแตละ
โรงเรียนมีระบบการควบคุมคุณภาพการศึกษาเกิดขึ้นในโรงเรียน และใหมีการพัฒนาปรับปรุงการ
ปฏิบัติภารกิจของโรงเรียนในทุก ๆ ดานอยางตอเน่ือง บนพ้ืนฐานของความมีเสรีภาพ ทางวิชาการ
แตยังคงเอ้ือตอการตรวจสอบจากสังคมภายนอก 
  2. สํานักงานคณะกรรมการเอกชน จะชักชวนใหโรงเรียนเอกชนรวมมือดําเนินการประกัน
คุณภาพการศึกษา โดยการพัฒนาตนเองตามปจจัยหลักที่มีคุณภาพการศึกษาใหถึงระดับเกณฑ
เบื้องตนที่เสนอแนะ แตทั้งน้ีโรงเรียนควรจัดใหมีระบบตรวจสอบและการประเมินตนเองขึ้นเปนการ
ภายใน 
 3. สํานักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน ไดกําหนดรูปแบบและวิธีการประกันคุณภาพขึ้น 
เพ่ือเปนแนวทางดําเนินการของโรงเรียน แตโรงเรียนแตละแหงสามารถที่จะพัฒนารูปแบบหรือ
วิธีการเพิ่มเติมใหเหมาะสมกับสภาพการณของแตละโรงได 
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 4. เพ่ือใหการประกันคุณภาพการศึกษาในโรงเรียนเอกชน ไดรับการยอมรับจากสังคม
อยางกวางขวาง เม่ือโรงเรียนไดดําเนินการประเมินตนเองจนแนใจแลววาโรงเรียนมีคุณภาพ 
โรงเรียนอาจขอรับรองมาตรฐานคุณภาพการศึกษาตอไป 
 5. สํานักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน จะประสานใหเกิดความรวมมือในการมีสวนรวม
หนวยงานตาง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนในกิจกรรมการประกันคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนมา
เผยแพรตอสังคมภายนอกโรงเรียน ใหรับทราบถึงมาตรฐานคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน 
 จะเห็นไดวาการจัดการศึกษาในระดับปฐมวัย โรงเรียนอนุบาลเอกชนมีสวนชวยสงเสริม
ชวยเหลือรัฐบาลในการจัดการศึกษา เปนการแบงเบาภาระผูปกครองในการอบรมเลี้ยงดูบุตร โดย
มุงเนนการจัดการศึกษาใหเด็กไดมีการพัฒนาตามเกณฑสภาวะความตองการพื้นฐานของเด็กแลว 
นอกจากนี้ ก็ยังไดมีการกําหนดมาตรฐานของโรงเรียนเอกชน เพ่ือใหมีคุณภาพ และเปนที่ยอมรับ
ของสังคม โดยมีสํานักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน เปนผูประสานใหเกิดความรวมมือในการมี
สวนรวมของหนวยงานตาง ๆ ที่ มีสวนรับผิดชอบในการจัดการศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
สถานศึกษาควรจะตองมีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมคุณภาพเด็กเพื่อใหเปนไปตามที่มาตรฐาน
การศึกษาปฐมวัยไดกําหนด 
  
 3.5 การประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาระดับการศึกษาปฐมวัย กระทรวง 
ศึกษาธิการ 
 มาตรฐานกับการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา 
 การประกันคุณภาพการศึกษา (Quality Assurance) เปนกลไกสําคัญประการหนึ่ง ที่
สามารถขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพการศึกษาใหดําเนินไปอยางตอเน่ืองและมีคุณภาพ การประกัน
คุณภาพมีหลักการสําคัญคือ การกระจายอํานาจ การเปดโอกาสใหมีสวนรวมในการทํางาน และการ
แสดงความรับผิดชอบที่สามารถตรวจสอบได ระบบการประกันคุณภาพการศึกษาประกอบดวย
กระบวนการดําเนินงานที่สัมพันธกัน 3 สวนคือ การพัฒนาคุณภาพ การประเมินคุณภาพ และ การ
ติดตามตรวจสอบคุณภาพระบบหลักของการประกันคุณภาพภายใน คือ การพัฒนาคุณภาพ 
มาตรฐานเกี่ยวของกับการประกันคุณภาพในสวนนี้คือ การจะดําเนินกิจกรรมใด ๆ เพ่ือใหเกิดการ
ยกระดับคุณภาพใหสูงขึ้น ตองมีการกําหนดเปาหมายและจัดกิจกรรม/โครงการพัฒนาคุณภาพที่
ชัดเจนสอดรับกัน ในที่น้ีเปาหมายที่กําหนดก็คือมาตรฐานการศึกษาที่ชาติตองการ ในการกําหนด
มาตรฐานการศึกษานี้ ไดพัฒนาใหมีความเชื่อมโยงสอดคลองกันตั้งแตมาตรฐานการศึกษาชาติ 
มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย และมาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน อยางไรก็ตาม เขตพื้นที่การศึกษา
อาจเพิ่มเติมมาตรฐานที่เฉพาะเจาะจงเหมากับบริบทของชุมชนไดมาตรฐานจะเปนกรอบควบคุมการ
ดําเนินงานใหบรรลุตามเปาหมายที่กําหนดไว 
 สวนระบบการติดตามตรวจสอบคุณภาพเปนการดําเนินการโดยหนวยงานที่รับผิดชอบ
สถานศึกษาเพื่อใหการสงเสริม สนับสนุน และชวยเหลือใหสถานศึกษาสามารถดําเนินการพัฒนา
คุณภาพไปสูเปาหมายตามมาตรฐานที่กําหนดไว ตามกฎกระทรวงศึกษาธิการวาดวยระบบ 
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หลักเกณฑ และวิธีการประกันคุณภาพการศึกษาจากเขตพื้นที่การศึกษาอยางนอย 1 ครั้ง ภายใน 3 
ป นอกจากเพื่อการชวยเหลือสถานศึกษาใหพัฒนาอยางตอเน่ืองแลว ยังเพ่ือการเตรียมตัว
สถานศึกษาใหพรอมรับการประเมินคุณภาพภายนอกดวย 
 สําหรับการประเมินคุณภาพ แบงออกเปน 2 สวน คือ 1)การประเมินคุณภาพภายในซึ่งเปน
การประเมินโดยสถานศึกษาเองและการประเมินโดยหนวยงานตนสังกัด และ 2)การประเมินคุณภาพ
ภายนอกสถานศึกษาโดยองคการมหาชน ซ่ึงไดแก สํานักงานรับรองมาตรฐานและการประเมิน
คุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) มีหนาที่ประเมินสถานศึกษาทุกแหงจะตองไดรับการประเมิน
จากองคกรภายนอก (สมศ.)1 ครั้งในทุก 5 ป 
 กระบวนการดําเนินงานทั้ง 3 สวนมีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกันเปนวงจรการพัฒนาที่ไม
หยุดนิ่งโดยมีมาตรฐานเปนหลักหรือเปาหมาย รวมทั้งเปนเครื่องมือในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา
โดยรวม ดังน้ี 
 1.  การกําหนดมาตรฐานของสถานศึกษา 
 2.  การจัดระบบบริหารและสารสนเทศ 
 3.  การจัดทําแผนพัฒนาสถานศึกษาที่มุงเนนคุณภาพการศึกษา 
 4.  การดําเนินงานตามแผนพัฒนาสถานศึกษา 
 5.  การตรวจสอบและทบทวนคุณภาพการศึกษา 
 6.  การประเมินคุณภาพการศึกษา 
 7.  การรายงานคุณภาพการศกึษาประจําป 
 8.  การพัฒนาคุณภาพการศึกษาอยางตอเน่ือง 
 การประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษา เปนระบบการทํางานปกติเปนหนาที่ของทุกคน
ทุกฝายที่ตองมีสวนรวมในการพัฒนาสถานศึกษา ( แนวทางการนํามาตรฐานการศึกษาปฐมวัยสูการ
ปฏิบัติ: สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.  2551: 6-8)  
 
 ข้ันตอนการดําเนินการประกันคุณภาพภายใน ตามวงจร PDCA 
 ระบบการประกันคุณภาพภายในเปนเรื่องเดียวกับกระบวนการบริหารงานอยางมีคุณภาพ
หรือวงจร PDCA เปนระบบที่ผสมผสานอยูในกระบวนการบริหารและการจัดการศึกษาของ
สถานศึกษาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน ในการพัฒนาระบบการประกันคุณภาพภายในใหเปนสวนของ
กระบวนการบริหารและการทํางานนั้น จะตองคํานึงถึงเง่ือนไขสําคัญที่จะทําใหประสบความสําเร็จใน
การดําเนินงาน ไดแก ผูบริหารจะตองมีความตระหนัก เขามามีสวนสงเสริม สนับสนุน และรวมคิด
รวมทํา รวมทั้งจะตองมีการทํางานเปนทีม โดยบุคลากรทุกคนในสถานศึกษาตองไดรับการเตรียม
ความพรอมใหมองเห็นคุณคา และมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการประกันคุณภาพภายใน และ
ดําเนินการอยางตอเน่ืองรวมกับทุกฝายที่เกี่ยวของ ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา โดยมีการ
ติดตามและกํากับดูแล การดําเนินการประกันคุณภาพภายในอยางเปนระบบ โดยมีการเตรียมการ
เพ่ือสรางความพรอมใหแกบุคลากรและจัดใหมีกลไกในการดําเนินงานในเร่ืองน้ี หลังจากนั้น 
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บุคลากรทุกคนในสถานศึกษาและผูเกี่ยวของจึงรวมกันวางแผน รวมกันปฏิบัติรวมกันตรวจสอบ และ
รวมกันปรับปรุง โดยมีขั้นตอนการดําเนินงานทั้งหมด ดังที่เสนอในแผนภูมิ 

 

 การเตรียมการ                                                                                                   การรายงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
  

ภาพประกอบ 3  แผนภูมิขั้นตอนการดําเนินการประกันคุณภาพภายใน 

1. เตรียมความพรอม
ของบุคลากร 
  • สรางความตระหนัก 
  • พัฒนาความรู/
ทักษะ 
  • จัดทําโครงการ
อบรม เชิงปฏิบัติการ
ประกันสถานศึกษา) 
2. แตงต้ังกรรมการ
รับผิดชอบ 
  • คณะกรรมการ
บริหารสถานศึกษา 
  • กรรมการประกัน 
   คุณภาพภายใน 
  • คณะทํางานประกัน 
   คุณภาพภายใน 

1. วางแผนการปฏิบัติงาน (P) 
• คณะกรรมการบริหารสถานศึกษา  
 - จัดทําแผนพัฒนาสถานศึกษา   
 - จัดทําแผนปฏิบัติงาน แบบมุง 
 ผลสัมฤทธิ์ (PBB)   
• คณะกรรมการประกันคุณภาพ
ภายใน   
-จัดทําคูมือนโยบายประกัน คุณภาพ
ภายในสถานศึกษาใหสอดคลองกับ
นโยบายสถาบัน 
 - จัดทําคูมือกํากับติดตามการ
ประกัน คุณภาพภายในสถานศึกษา 

จัดทํารายงานประเมิน
ตนเอง (SSR/SAR) 
- รวบรวมผลการ
ดําเนินงาน 
  และผลการประเมิน 
- วิเคราะหตาม
มาตรฐาน 
- เขียนรายงานประเมิน 
  ตนเอง 
- รายงานหนวยงานตน 
  สังกัดทุกป 2. ดําเนินการตามแผน (D) 

  - สงเสริม/สนับสนุน จัดส่ิงอํานวย 
   ความสะดวก 
  - กํากับติดตาม 
  - ใหการนิเทศ 

3. ตรวจสอบประเมินผล (C) 
  • คณะทํางานประกันคุณภาพภายใน 
   - วางกรอบการประเมิน 
   - จัดหา/จัดทําเครื่องมือ 
   - เก็บขอมูล 
   - วิเคราะหขอมูล 
   - แปลความหมาย 
   - ตรวจสอบ/ปรับปรุงคุณภาพ 
 

4. นําผลการประเมินมาปรับปรุงงาน (A) 
 - ปรับปรุงการปฏิบัติงานของ 
   บุคลากร 
  - วางแผนในระยะตอไป 
  - จัดทําขอมูลสารสนเทศ 
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 1.  การเตรียมการกอนดําเนินการประกันคุณภาพภายใน 
  การพัฒนาระบบการประกันคุณภาพภายในใหเปนสวนหนึ่งของกระบวนการบริหารและ
การจัดการเรียนการสอน ควรมีการเตรียมการในเรื่องตาง ๆ โดยการเตรียมการที่มีความสําคัญมาก
ที่สุดคือ 
  1.1 การเตรียมความพรอมของบุคลากร โดยสรางความตระหนัก และพัฒนาความรู 
ทักษะ 
  1.2 การแตงตั้งคณะกรรมการหรือคณะทํางาน เพ่ือรวมมือกับผูบริหารสถานศึกษาใน
การประสาน กระตุน กํากับ ดูแลใหบุคลากรภายในสถานศึกษา และบุคลากรภายนอกที่เกี่ยวของ 
เขามารวมกันดําเนินการ โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
  
  1.1 การเตรียมความพรอมของบุคลากร 
   ปญหาสําคัญในการดําเนินการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา คือ การที่
บุคลากรในสถานศึกษายังเขาใจไมชัดเจนวาการประกันคุณภาพภายใน ก็คือ การบริหารคุณภาพที่
เปนสวนหนึ่งของกระบวนการทํางานตามปกติ และเปนงานที่ตองทําอยูแลว จึงทําใหรูสึกวาเปนการ
เพ่ิมภาระ นอกจากนั้น บุคลากรในสถานศึกษาสวนใหญ ยังไมคุนกับการเนนคุณภาพและวิธีการ
ทํางานที่มีการตรวจสอบ บางครั้งจึงเกิดการตอตาน จําเปนตองสรางความตระหนัก และพัฒนา
ความรูความเขาใจใหกับบุคลากรเปนอันดับแรก โดย ดําเนินการ ดังน้ี 
   1.1.1  การสรางความตระหนักถึงคุณคาของการประกันคุณภาพภายในและการ
ทํางานเปนทีมการประกันคุณภาพภายในเปนเรื่องที่บุคลากรในสถานศึกษาทุกคนตองรวมกันทําเปน
ทีม จึงจําเปนที่ผูบริหารสถานศึกษาจะตองปลุกจิตสํานึกและสรางความตระหนักใหบุคลากรทุกฝาย
มองเห็นคุณคา และมีความเขาใจที่ถูกตองตรงกันเกี่ยวกับการประกันคุณภาพภายใน ถาบุคลากรยัง
มีความเขาใจแตกตางกันไปคนละทิศ คนละทาง และไมมีทัศนคติที่ดี การประกันคุณภาพภายใน
สถานศึกษาก็จะทําใหสําเร็จไดยาก ดวยเหตุน้ี จึงจะเปนที่จะตองปรับความคิดของบุคลากรฝายตางๆ 
ใหอยูในระดับเดียวกันกอนโดยรูปแบบที่ควรใช ไดแก 
    1) สถานศึกษาที่ มีบุคคลแกนนํา ซ่ึงมีความพรอมในดานความรูและ
ความสามารถในการถายทอดความรู ควรจัดประชุมเพ่ือสรางความตระหนักใหบุคลากรเห็นคุณคา
ของการประกันคุณภาพภายใน โดยใชวิทยากรของสถานศึกษาเอง เพ่ือแสดงใหเห็นถึงศักยภาพของ
ครูที่เปนผูนําการเปลี่ยนแปลง และศักยภาพของสถานศึกษาที่สามารถพึ่งตนเองได อันเปนปรัชญา
ของการประเมินแนวใหม ที่ตองการใหบุคลากรภายในเปนผูที่มีบทบาทสําคัญในการพัฒนาตนเอง 
    2) ในกรณีที่การมอบหมายใหบุคลากรที่เปนแกนนํา มีบทบาทในการชี้แจง
ทําความเขาใจกับเพ่ือนรวมงานดวยกันเอง ไมประสบความสําเร็จ ก็จําเปนตองจัดหาวิทยากรมือ
อาชีพที่มีคุณภาพหรือฝมือ มาชวยโนมนาวความคิดของผูเกี่ยวของใหพรอมจะดําเนินการประกัน
คุณภาพดวยใจ ดังกรณีตัวอยางของสถานศึกษานํารอง ซ่ึงพบวาการใชยุทธวิธีปลุกจิตสํานึกดวยการ
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เชิญวิทยากรมืออาชีพมาพูดใหบุคลากรทุกคนรับทราบพรอมกัน ไดทําใหบุคลากรในสถานศึกษาที่
แตเดิมไมคอยมีความกาวหนาในการดําเนินงานเกิดการตื่นตัวและลุกขึ้นมาเริ่มงานทันที 
    3) การชี้แจงทําความเขาใจ ไมวาจะดําเนินการโดยบุคลากรภายในหรือ
วิทยากรมืออาชีพจากภายนอก ควรใหบุคลากรทุกคนในสถานศึกษาไดมีโอกาสเขารวมประชุม
รับทราบพรอมกัน ไมควรชี้แจงเฉพาะแกนนําหรือคณะทํางานเฉพาะกลุม เพ่ือใหทุกคนมีโอกาสได
ทราบความจําเปนของการประกันคุณภาพภายในอยางทั่วถึงกัน และรวมมือ รวมใจ ในการ
ดําเนินการตอไป 
   1.1.2 การพัฒนาความรูและทักษะเกี่ยวกับการประกันคุณภาพภายในและไมรูวาจะ
ดําเนินการอยางไรในแตละขั้นตอน รวมทั้งยังขาดทักษะในการประเมินตนเอง จึงควรฝกอบรมให
บุคลากรมีความรูความเขาใจและสามารถดําเนินการประกันคุณภาพไดโดยรูปแบบที่ควรใชคือ 
    1)  การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการโดยใหทุกคนไดเขารวมประชุม หากสามารถ
หาบุคลากรที่มีความสามารถจะเปนแกนนําไดก็ควรมอบหมายใหแกนนําเปนผูรับผิดชอบจัดการใน
เรื่องนี้ 
    2) ในการประชุมเชิงปฏิบัติการนั้น ควรแบงเปนชวง ๆ ตามกิจกรรมที่จะ
ดําเนินการในแตละชวง  
  1.2 การแตงตั้งคณะกรรมการ 
   ถึงแมวาการประกันคุณภาพภายในจะเปนภารกิจของบุคลากรทุกคนในสถานศึกษา 
แตในการดําเนินงานจําเปนจะตองมีผูรับผิดชอบในการประสาน กํากับ ดูแล ชวยเหลือ สนับสนุนให
ทุกฝายทํางานรวมกัน และเชื่อมโยงกันเปนทีม โดยผูที่มีสวนรับผิดชอบที่สําคัญที่สุด คือ ผูบริหาร
สถานศึกษา ซ่ึงควรดําเนินการรวมกับบุคลากรหลักที่ไดรับมอบหมาย ในรูปของคณะกรรมการหรือ
คณะทํางาน 
 2.  การดําเนินการตามขั้นตอนระบบ PDCA  
  การดําเนินการในขั้นน้ีถือวาเปนตอนที่มีความสําคัญมาก หลังจากการเตรียมความ
พรอมของบุคลากรแลวจะตองเริ่มดําเนินการตอไป ซ่ึงประกอบดวยขั้นตอนยอยๆ 4 ขั้นตอน คือ 
วางแผน (Plan) การปฏิบัติตามแผน (Do) การตรวจสอบ ติดตามประเมินผล (Check) และการ
พัฒนาปรับปรุง (Act) รายละเอียดของแตละขั้นตอนมีดังน้ี 
  2.1 วางแผน (Plan) เปนการเริ่มตนจากความรวมมือกันระหวางบุคลากรภายในและ
ภายนอกสถานศึกษาเพื่อกําหนดเปาหมาย มาตรฐาน และตัวบงชี้สําหรับการประกันคุณภาพ ภายใน 
แนวทางการดําเนินงาน ผูรับผิดชอบ ระยะเวลา งบประมาณ และทรัพยากรที่ตองใช สถานศึกษา มี
การจัดทําแผนพัฒนาระยะสั้นและระยะยาว แผนระยะยาวไดแก แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา แผน
ยุทธศาสตร เปนแผนที่ครอบคลุมการดําเนินงานทั้งหมดของสถานศึกษาเพื่อใชเปนแผนแมบทสําคัญ
กําหนดทิศทางในการพัฒนาสถานศึกษาไปสูเปาหมาย ภายในระยะเวลาที่กําหนด เชน 3-5 ป จาก
แผนระยะยาวดังกลาวนํามากําหนดเปนแผนปฏิบัติการประจําป ซ่ึงเปนแผนระยะสั้นใน 1 ป จาก
แผนปฏิบัติการประจําปมีการจัดทําแผนยอยๆ เพ่ือความสะดวกในการบริหารจัดการ  
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  2.2 การปฏิบัติตามแผน (Do) 
   การวางแผนของหนวยงานทําไดดีและมีความเหมาะสมสอดคลองกับผูปฏิบัติ
รวมทั้งปจจัยเกี่ยวของอ่ืนๆ แลว อาจพยากรณไดวางานนั้นสําเร็จไปแลวรอยละ 50 ของงานทั้งหมด 
ดังนั้นในขั้นนี้จึงเปนหนาที่ของผูบริหารสถานศึกษาจะใหการ สงเสริมสนับสนุนใหบุคลากรทํางาน
อยางมีความสุข มีการจัดสิ่งอํานวยความสะดวกหรือทรัพยากรที่ไมเพียงพอให มีการกํากับ ติดตาม 
ใหขวัญ กําลังใจกับผูใตบังคับบัญชาทั้งในระดับรายบุคคล หรือระดับกลุม นอกจากนั้นในกรณีที่
ผูบริหารสามารถใหการนิเทศกับผูใตบังคับบัญชาเพื่อใหงานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพก็จะเปนการ
ดีอยางยิ่ง โดยเฉพาะงานการเรียนการสอนในสถานศึกษาที่ควรจะตองดําเนินไปอยางเหมาะสมมาก
ที่สุด ในกรณีที่ทานไมสามารถใหการนิเทศไดดวยตัวเอง อาจจะเชิญผูเชี่ยวชาญมาใหการนิเทศแทน 
หรือสงบุคลากรของสถานศึกษาไปรับการอบรมในเรื่องที่ยังไมมีความรูหรือไมเชี่ยวชาญเพียงพอ 
  2.3 การตรวจสอบประเมินผล (Check) 
   การประเมินผลที่กระทําไดอยางเหมาะสมจะทําใหไดขอมูลที่มีคุณคาสําหรับการ
จัดทําสารสนเทศสําหรับการพัฒนาสถานศึกษาตอไป นอกจากนั้นยังเปนการฝกฝนการประเมิน
ตนเองของบุคลากรในสถานศึกษาใหมีความชํานาญมากขึ้น การประเมินนั้นจะตองเร่ิมตั้งแตการ
กําหนดกรอบการประเมินวาจะประเมินอยางไร ใครเปนผูประเมิน ระยะเวลาการประเมิน เครื่องมือที่
ใช การวิเคราะห การเขียนรายงาน ทั้งน้ีจะตองสอดคลองกับมาตรฐานที่สถานศึกษากําหนดไวเปน
กรอบสําหรับการทําประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา โดยเฉพาะเครื่องมือที่ใชในการรวบรวม
ขอมูลน้ันจะตองมีการสํารวจเปนเบื้องตนกอนวามีใครจัดทําไวแลวบางหรือไม สอดคลองกับบริบท
การประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษามากนอยแคไหน สามารถนํามาใชจริง แตหากไมมี
เครื่องมือรวบรวมขอมูลที่เหมาะสม บุคลากรในสถานศึกษาที่รับผิดชอบเร่ืองการประกันคุณภาพ
ภายในจะตองรวมมือกันในการสรางเครื่องมือรวบรวมขอมูลขึ้นเองใหเหมาะสมกับขอมูลที่ตองการ
เก็บ ใชไดสะดวก บุคลากรสวนใหญเขาใจไดงาย ตัวอยางของเครื่องมือที่ใชไดแก แบบทดสอบ 
แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ แบบสํารวจ แบบสังเกต แบบตรวจสอบรายการหรือแบบประเมิน เปน
ตน การสรางเครื่องมือที่ใชรวบรวมขอมูลไดอยางเหมาะสม และมีระบบการวางแผนการเก็บรวบรวม
ขอมูลที่ดี ยอมจะทําใหไดขอมูลที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของการประเมินตามตัวบงชี้แตละ
มาตรฐาน และนํามาวิเคราะหทั้งระดับรายละเอียดยอยๆ เปนรายบุคคล รายกิจกรรม หรือโครงการ
กับการวิเคราะหในภาพรวมของแตละมาตรฐานทั้งหมดรวมเปนภาพของสถาบันหรือสถานศึกษา ทํา
การประเมินผลการดําเนินงานในแตละตัวบงชี้ตามเกณฑที่กําหนดแลวประเมินผลในแตละมาตรฐาน
จากคาฐานนิยมของผลการประเมินตามตัวบงชี้ของแตละมาตรฐาน และสรุปผลในภาพรวมของการ
ดําเนินการประกันคุณภาพของสถาบันจากมาตรฐาน ทั้งหมด 
  2.4 การนําผลการประเมินมาปรับปรุงงาน (Act) 
   หลังจากประเมินผลการดําเนินงานตามกรอบมาตรฐานการประเมินของสถานศึกษา
แลว สถานศึกษาควรนําผลการประเมินมาวิเคราะหหาจุดเดน จุดดอยของตนเองในแตละมาตรฐาน 
และพิจารณาวาเกี่ยวของกับบุคลากรที่รับผิดชอบกลุมใด หรือคนใดบาง จัดการประชุมบุคลากรของ
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สถานศึกษาแลวแจงผลการวิเคราะห รายงานการประเมินใหทราบ อาจจะแจงผลในภาพรวมแลว
เรียกพบเปนกลุมเฉพาะเพื่อชี้แจงในรายละเอียดอีกครั้ง และควรย้ําใหบุคลากรทุกคนไดทราบวาการ
ดําเนินการประกันคุณภาพตองทําอยางตอเน่ือง ตัวบงชี้ใดหรือมาตรฐานใดที่สถานศึกษาดําเนินการ
แลวอยูในระดับดีก็มิไดหมายความวาในปถัดไปสถานศึกษา จะไมตองทํากิจกรรมเหมือนกับปที่ผาน
มาอีกแลว แตคงตองมารวมกันพิจารณาใหมวาจะรักษาผลการดําเนินการในระดับดีน่ีไวไดอยางไร 
โครงการใด กิจกรรมประเภทใดที่จะตองคงไว หรือถาจะพยายามทําใหเกิดผลดีที่สุดจะตอง
ดําเนินการอยางไร จะตองวางแผนปรับปรุงแกไขสวนใด สวนมาตรฐาน ตัวบงชี้ที่สถานศึกษา
ดําเนินการไดอยูในระดับพอใช ผูรับผิดชอบคงตองวางแผนพัฒนาปรับปรุงสวนตางๆ ที่เกี่ยวของเพ่ือ
ดําเนินการใหดีขึ้นในปตอไป สําหรับมาตรฐาน ตัวบงชี้ที่สถานศึกษายังทําไดไมดีคือ ตองปรับปรุง
แกไขหรืออาจกลาววาเปนจุดออนของสถานศึกษาซึ่งจะตองดําเนินการปรับปรุงเปนอันดับแรก สวน
จะดําเนินการในมาตรฐานหรือตัวบงชี้ใดกอนน้ันคงตองมาวิเคราะหความจําเปนเรงดวน เม่ือบุคลากร
ผูรับผิดชอบไดดําเนินการวางแผนพัฒนาปรับปรุงในสวนที่ตนเองรับผิดชอบแลวก็ควรจะไดมีการนํา
แผนของแตละมาตรฐานหรือแตละกลุมมาพิจารณารวมกัน เพ่ือกําหนดเปนแผนปฏิบัติการใน
ภาพรวมของสถานศึกษาใหเหมาะสมกับชวงเวลา บุคลากร งบประมาณ โครงการ หรือกิจกรรมใดที่
สามารถยุบรวมจัดรวมกันไดก็ปรับแผนรวมกัน จะทําใหแนวทางการปฏิบัติตามแผนเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพและทุกฝายไดรับรูรวมกัน 
 3.  การทํารายงานการประเมินตนเองหรือรายงานประจําป 
  หลังจากที่สถานศึกษาไดประเมินผลการดําเนินการมาตรฐานและตัวบงชี้ที่กําหนดแลว 
สถานศึกษาตองจัดทํารายงานการประเมินตนเอง (Self-Assessment Report: SAR, Self-Study 
Report ; SSR) ตาม พ.ร.บ.การศึกษาเรียกวารายงานประจําป ซ่ึงสถานศึกษาจะตองรวบรวมขอมูล
หลักฐานการดําเนินงาน ผลการดําเนินงาน และแนวทางการพัฒนาปรับปรุงแกไขในตอไปเพ่ือพรอม
รับการประเมินภายนอกจากสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการ
มหาชน) เน้ือหาสาระในรายงานการประเมินตนเองหรือรายงานประจําป ควรมีหัวขอดังน้ี 
  3.1 บทสรุปสําหรับผูบริหาร เปนการสรุปยอรายละเอียดทั้งขอมูลทั่วไปของสถานศึกษา 
วิธีดําเนินการ ผลการดําเนินการ ผลการประเมิน และแนวทางการแกปญหา 
  3.2 ขอมูลสภาพทั่วไปของสถานศึกษา เชน ประวัติการกอตั้งหรือความเปนมา สถาน
ที่ตั้ง สังกัด หลักสูตร ประเภทและสาขาวิชาที่เปดสอน ระดับที่เปดสอน โครงสรางการบริหารงาน 
ขอมูลบุคลากร นักเรียนนักศึกษา งบประมาณ รางวัลหรือผลงานที่สถานศึกษาภาคภูมิใจ รวมทั้ง
ขอมูลผูปกครอง สภาพชุมชนที่อยูโดยรวมสถานศึกษา 
  3.3 ขอมูลแสดงวิสัยทัศน เปาหมายหรือมาตรฐานการประกันคุณภาพภายในและ
แผนงานของสถานศึกษา  
  3.4 วิธีดําเนินการ ผลการดําเนินการและผลการประเมินตามมาตรฐานและตัวบงชี้ โดย
แตละตัวควรรายงานรองรอยของความตระหนัก (Awareness) ความพยายาม (Attempt) และ
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ผลสัมฤทธิ์ของการดําเนินการ (Achievement) แลวประเมินผลแตละตัวบงชี้ หลังจากนั้นประเมินใน
ภาพรวมของมาตรฐานทุกมาตรฐาน 
  3.5 สรุปผลการประเมินรายมาตรฐานแตละดานคือ ดานผูสําเร็จการศึกษาและผูเรียน 
ดานกระบวนการและดานปจจัย โดยในแตละดานควรบอกถึงจุดเดน เง่ือนไขที่นําไปสูความสําเร็จ จุด
ที่ตองปรับปรุง สาเหตุและแนวทางแกไข ปรับปรุงดวย 
  3.6 ภาคผนวก เปนการนําเสนอขอมูลที่จําเปน เชน วิธีการและเครื่องมือที่ใชคําสั่ง
แตงตั้งคณะกรรมการประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษา 

  
 3.6 การประกันคุณภาพภายนอก 
 การประกันคุณภาพโดยภายนอก หมายถึง การดําเนินการตามระบบควบคุมคุณภาพ
ภายในพรอมทั้งการตรวจสอบและการประเมินผลทั้งระบบ โดยหนวยงานภายนอกเพื่อประกันวา
โรงเรียนอนุบาลเอกชน ดําเนินการตามภารกิจหลักไดอยางมีคุณภาพ ซ่ึงกระบวนการประกัน
คุณภาพภายนอก ประกอบดวย การตรวจสอบคุณภาพที่ผานกระบวนการประกันคุณภาพภายใน 
การประเมินคุณภาพ และการใหการรับรอง  
 

 ความสําคัญ 
 เหตุที่ตองมีการประเมินผลสถานศึกษา โดยเฉพาะการประเมินคุณภาพภายนอกจาก
หนวยงานที่เปนกลาง หรือ หนวยงานอิสระ เพราะจะไดมีการตรวจสอบอยางจริงจัง รวมทั้งกระตุนให
หนวยงานที่จัดการศึกษาตั้งแตระดับชาติถึงหนวยงานที่เล็กที่สุด คือสถานศึกษา ทั้งผูบริหารและ 
ครูผูสอนจะตองมีการประเมินความสามารถของตนเองในการจัดการศึกษา ใหมีคุณภาพอยาง
ตอเน่ือง และยั่งยืน ซ่ึงในการจัดการศึกษาใหมีคุณภาพนั้น จําเปนที่ผูบริหารตองใชหลักการบริหาร
จัดการศึกษาหรือดําเนินการตาง ๆ ที่จะตองมีการดําเนินงานใหเปนระบบครบวงจร โดยมีขั้นตอนที่
สําคัญประการหนึ่งคือ การประเมินผลใหไดขอมูลยอนกลับ อันจะสะทอนถึงผลการดําเนินงานที่ผาน
มาวาสถานศึกษาจัดการศึกษาบรรลุเปาหมายที่กําหนดไวเพียงใด รวมทั้งมีจุดออนหรือปญหาใน
เร่ืองใดบางที่ตองปรับปรุงแกไข เพ่ือใหการวางแผนและการดําเนินงานระยะตอไปบรรลุเปาหมาย
อยางมีคุณภาพและประสิทธิผล และการที่จะตรวจสอบวา สถานศึกษามีการจัดการศึกษามีคุณภาพ
มากนอยเพียงไร จะตองผานการรับรองจากหนวยงานที่มิใชหนวยงานของรัฐ จะตองเปนองคกร
มหาชน ในการประเมินคุณภาพภายนอก เพ่ือใหการทํางานมีประสิทธิผล เพราะมีความเปนอิสระและ
มีอํานาจ ตัดสินใจทงในดานการบริหาร การจัดการ และการเงินของสํานักงาน ทําใหเกิดการคลองตัว
ในการบริหารงานใหลุลวง  
 

 มาตรฐานการศึกษา ตัวบงชี้ และเกณฑการพิจารณา  
 เพ่ือการประเมินคุณภาพภายนอกของสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ จัด
การศึกษาปฐมวัย รอบที่สอง (พ.ศ.2549-2553) 
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 การประเมินคุณภาพภายนอกของสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่จัดการศึกษา
ปฐมวัยรอบที่สอง (พ.ศ.2549-2553) สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา 
(องคการมหาชน) ไดมีการปรับมาตรฐานการศึกษา ตัวบงชี้ และเกณฑการพิจารณา รวมทั้งลําดับ
มาตรฐานใหแตกตางจากการประเมินในรอบแรก เพ่ือใหสอดคลองกับมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยที่
กระทรวงศึกษาธิการประกาศใช เม่ือวันที่ 15 พฤศจิกายน 2548 จํานวน 18 มาตรฐาน ซ่ึงมาตรฐาน
การศึกษาปฐมวัยที่กําหนดนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือใหสถานศึกษาใชในการประกันคุณภาพภายในโดยให
ใชมาตรฐานเปนเปาหมายในการจัดการศึกษามาตรฐานการศึกษาปฐมวัย จํานวน 18 มาตรฐานนี้ถือ
เปนมาตรฐานขั้นต่ํา สถานศึกษาอาจเพิ่มจํานวนมาตรฐานตามบริบทหรือเอกลักษณของสถานศึกษา
และเขตพื้นที่การศึกษาได สวนการประเมินคุณภาพภายนอกนั้น จะประเมินสถานศึกษาในสวนของ
ผลลัพธของการศึกษาที่จัดขึ้นในแตละสถานศึกษา และจะประเมินกระบวนการที่สําคัญ คือ การ
จัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ และการบริหารโดยใชโรงเรียนเปนฐานเทานั้น โดย
จัดแบงการประเมิน เปน 3 ดาน คือ การประเมินคุณภาพดานผูเรียน จํานวน 7 มาตรฐาน ดานครู 
จํานวน 2 มาตรฐาน และดานผูบริหาร จํานวน 5 มาตรฐาน 
 ในการประเมินคุณภาพภายนอก รอบที่สอง (พ.ศ. 2549-2553)น้ี สมศ ตองดําเนินการตาม
มาตรา 51 ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และแกไข (เพ่ิมเติม) พ.ศ.2545 ซ่ึงระบุ
วา ” ในกรณีที่ผลการประเมินคุณภาพภายนอกของสถานศึกษาใดไมไดมาตรฐานตามที่กําหนดให 
สมศ. จัดทําขอเสนอแนะการปรับปรุงแกไขตอหนวยงานตนสังกัด เพ่ือใหสถานศึกษาปรับปรุงแกไข
ภายในระยะเวลาที่กําหนด “สมศ. จึงตองดําเนินการรับรองคุณภาพมาตรฐานสมศ. ของสถานศึกษา
ทั้งรายมาตรฐานและในภาพรวม เพ่ือสะทอนคุณภาพและมาตรฐานการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 
นําเสนอจุดเดน จุดควรพัฒนา โอกาส อุปสรรค และใหหัวขอเสนอแนะสถานศึกษา รวมทั้งชวย
กําหนดทิศทางการพัฒนาของสถานศึกษาภายใตขอมูลบริบทและการดําเนินงานของสถานศึกษา  
 มาตรฐานการศึกษาเพื่อการประเมินคุณภาพภายนอกของสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานที่จัดการศึกษาปฐมวัย รอบที่สอง (พ.ศ.2549-2553) น้ีมีจํานวน 14 มาตรฐาน 50 ตัวบงชี้
เปรียบเทียบกับมาตรฐานการศึกษาชาติไดดังตารางดังตอไปน้ี 
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 ตาราง 2 การเปรียบเทียบมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยกับมาตรฐานเพื่อการประเมินคุณภาพ 
      ภายนอกระดับการศึกษาปฐมวัย 
 

มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย 
มาตรฐานเพือ่การประเมินคุณภาพภายนอก  

ระดับการศึกษาปฐมวัย 

ดานคุณภาพเด็ก ดานคุณภาพผูเรียน 
มาตรฐานที่ 1 เด็กมีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม
ที่พึงประสงค 

มาตรฐานที่ 1 ผูเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม
ที่พึงประสงค (1.2) 

มาตรฐานที่ 2 เด็กมีจิตสํานึกในการอนุรักษและ
พัฒนาสิ่งแวดลอม 

มาตรฐานที่ 2 ผูเรียนมีสุขนิสัย สุขภาพกาย และ
สุขภาพจิตที่ดี (7) 

มาตรฐานที่ 3 เด็กสามารถทํางานจนสําเร็จ ทํางาน
รวมกับผูอ่ืนได และมีความรูสึกที่ดีตออาชีพสุจริต 

มาตรฐานที่ 3 ผูเรียนมีสุนทรียภาพ และลักษณะนิสัย
ดานศิลปะ ดนตรี และกีฬา(8) 

มาตรฐานที่ 4 เด็กสามารถคิดรวบยอด คิดแกปญหา
และคิดริเริ่มสรางสรรค 

มาตรฐานที่ 4 ผูเรียนมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิด
สรางสรรค คิดไตรตรอง และมีวิสัยทัศน(4) 

มาตรฐานที่ 5 เด็กมีความรูและทักษะเบื้องตน มาตรฐานที่ 5 ผูเรียนมีความรูและทักษะที่จําเปนตาม
หลักสูตร(5) 

มาตรฐานที่ 6 เด็กมีความสนใจไฝรู รักการอาน และ
พัฒนาตนเอง 

มาตรฐานที่ 6 ผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรู
ดวยตนเอง รักการเรียนรู และพัฒนาตนเองอยาง
ตอเนื่อง (6) 

ดานการจัดการเรียนรู ดานครู 
มาตรฐานที่ 7 เด็กมีสุขนิสัย สุขภาพกาย และ
สุขภาพจิตที่ดี 

มาตรฐานที่ 7 ผูเรียนมีทักษะในการทํางาน รักการ
ทํางาน สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได และมีเจตคติที่ดี
ตออาชีพสุจริต(3) 

มาตรฐานที่ 8 เด็กมีสุนทรียภาพและลักษณะนิสัย
ดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 

 

มาตรฐานที่ 9 ครูมีคุณธรรม จริยธรรม มีวุฒิ/คามรู
ความสามารถตรงกับงานที่รับผิดชอบ หมั่นพัฒนา
ตนเอง เขากับชุมชนไดดีและมีครูพอเพียง 

มาตรฐานที่ 8 ครูมีวุฒิ/ความรุ ความสามารถตรงกับ
งานที่รับผิดชอบ และมีครูเพียงพอ(9) 

มาตรฐานที่ 10 ครูมีความสามารถในการจัด
ประสบการณการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพและ
เนนเด็กเปนสําคัญ 

มาตรฐานที่ 6 ครูมีความสามารถในการจัดการเรียน
การสอนอยางมีประสิทธิภาพและเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
(10) 
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ตาราง 2  (ตอ) 
 

มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย มาตรฐานเพือ่การประเมินคุณภาพภายนอก  
ระดับการศึกษาปฐมวัย 

ดานการบริหารและการจัดการศึกษา ดานผูบริหาร 
มาตรฐานที่ 11 ผูบริหารมีคุณธรรม จริยธรรม มี
ภาวะผูนําและมีความสามารถในการบริหารจัด
การศึกษา 

มาตรฐานที่ 10 ผูบริหารมีภาวะผูนําและมี
ความสามารถในการบริหารจัดการศึกษา(11) 

มาตรฐานที่ 12 สถานศึกษามีการจัดองคกร 
โครงสรางระบบการบริหารงานและพัฒนาองคกรอยาง
เปนระบบครบวงจร 

มาตรฐานที่ 11 สถานศึกษามีการจัดองคกร โครงสราง 
และการบิหารงานอยางเปนระบบ ครบวงจร ใหบรรลุ
เปาหมายการศึกษา(12.13) 

มาตรฐานที่ 13 สถานศึกษามีการบริหารและจัด
การศึกษาโดยใชสถานศึกษาเปนฐาน 

 

มาตรฐานที่ 14 สถานศึกษามีการจัดหลักสูตรและ
ประสบการณการเรียนรุที่เนนเด็กเปนสําคัญ 

มาตรฐานที่ 12 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมและการ
เรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ(14,15,16) 

มาตรฐานที่ 15 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมสงเสริม
คุณภาพเด็กอยางหลากหลาย 

มาตรฐานที่ 13 สถานศึกษามีหลักสูตรที่เหมาะสมกับ
ผูเรียนและทองถ่ิน มีส่ือการเรียนการสอนที่เอ้ือตอการ
เรียนรู 

มาตรฐานที่ 16 สถานศึกษามีการจัดสภาพแวดลอม
และการบริการที่สงเสริมใหเด็ก พัฒนาตามธรรมชาติ
เต็มตามศักยภาพ 

มาตรฐานที่ 14 สถานศึกษาสงเสริมความสัมพันธและ 
ความรวมมือกับชุมชนในการพัฒนาการศึกษา
(17,18,14.7) 

 
 วิธีการประเมินคุณภาพภายนอกระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 กระบวนการประเมินคุณภาพภายนอกเปนกระบวนการที่คณะผูประเมินภายนอกจะ
รวบรวมและศึกษาขอมูลจากรายงานผลการประเมินตนเองของสถานศึกษาซึ่งเสนอตอสํานักงาน
รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) แลวเขาไปตรวจสอบและประเมิน
คุณภาพของสถานศึกษา รวมทั้งใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะจากการประเมินเพ่ือใหสถานศึกษาใช
เปนแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพของสถานศึกษาอยางตอเน่ือง และจัดทํารายงานผล
การประเมินเผยแพรตอหนวยงานที่เกี่ยวของและสาธารณชน การประเมินคุณภาพภายนอก
ประกอบดวยขั้นตอนใหญ ๆ 3 ขั้นตอน คือ  
 1.  ขั้นตอนกอนการตรวจเยี่ยมสถานศึกษา  
 2. ระหวางการตรวจเยี่ยมสถานศึกษา และ 
  3.  หลังการตรวจเยี่ยมสถานศึกษา  
 ซ่ึงมีรายละเอียดในการดําเนินงาน ดังน้ี 
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ภาพประกอบ 3  ขั้นตอนที่ 1  กอนการตรวจเยี่ยมสถานศึกษา 
 
 เ ม่ือคณะผูประเมินภายนอกได รับมอบหมายใหประเมินสถานศึกษาแตละแหงจะ
ทําการศึกษารายงานการประเมินตนเอง (SSR,SAR) ของสถานศึกษา ซ่ึงสถานศึกษาจัดสงมาให
สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ลวงหนา แลวนัดวันที่จะไปตรวจ
เยี่ยม และแจงกําหนดการตรวจเยี่ยมตอสถานศึกษา พรอมทั้งขอเอกสารขอมูลที่เกี่ยวของเพ่ิมเติม 
ในกรณีรายงานการประเมินตนเองไมชัดเจน หรือไมสมบูรณแลวสงคืนเม่ือศึกษาขอมูลเสร็จแลว 
คณะผูประเมินภายนอกทําการศึกษาและวิเคราะหรายงานการประเมินตนเองของสถานศึกษาและ
เอกสารขอมูลอ่ืนๆ ประกอบแลวกําหนดประเด็น และรายการขอมูลที่จะตรวจสอบ โดยใชมาตรฐาน
เพ่ือการประเมินภายนอกของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษาเปนกรอบ 
เพ่ือกําหนดวาระหวางการตรวจเยี่ยมจะตองรวบรวมขอมูลอะไรบาง จากแหลงใด ดวยวิธีอะไร 
เพ่ือใหมีหลักฐานครบถวนเพียงพอในการสรุปผลการประเมินอยางถูกตองชัดเจน หลังจากนั้นรวมกัน
วางแผนการตรวจเยี่ยมและแผนการประเมิน กําหนดตารางการปฏิบัติงานและมอบหมายภาระงาน
ใหผูประเมินภายนอกแตละคนใหชัดเจน แลวแจงกําหนดการตรวจเยี่ยมตอสถานศึกษาอยางนอย 2 
สัปดาหลวงหนา โดยขอใหสถานศึกษาชวยเตรียมสถานที่ในสถานศึกษาที่คณะผูประเมินภายนอกจะ
สามารถทํางานและมีโอกาสประชุมปรึกษาหารือกันอยางเปนอิสระและไมรบกวนผูอ่ืนในระหวาง
ตรวจเยี่ยม รวมทั้งจัดเตรียมเอกสารตางๆ ทั้งในสวนที่ไดแจงไวลวงหนาและสวนที่อาจขอเพิ่มเติม 
ตลอดจนนัดหมายผูที่เกี่ยวของ เชน ผูบริหาร ครู บุคลากรในสถานศึกษา คณะกรรมการสถานศึกษา 
คณะกรรมการนักเรียน ผูปกครอง ผูแทนชุมชน เพ่ือใหคณะผูประเมินภายนอกไดพบปะหรือ
สัมภาษณตามกําหนดการในตารางการปฏิบัติงานของคณะผูประเมินภายนอก 
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ภาพประกอบ 4  ขั้นตอนที่ 2 ระหวางการตรวจเยีย่มสถานศึกษา 
 
 ระหวางการตรวจเยี่ยมซ่ึงมีกําหนดเวลาประมาณ 3 วัน คณะผูประเมินภายนอกจะทําการ
ประเมินคุณภาพสถานศึกษา ทั้งดานการบริหารจัดการ การจัดการเรียนการสอนและอื่น ๆ ตามราย
มาตรฐานการศึกษา เพ่ือการประเมินคุณภาพภายนอก ทั้งนี้การตรวจเยี่ยมมิใชการสรางแรงกดดัน
ใหกับสถานศึกษา คณะผูประเมินจะเขาไปยังสถานศึกษาในลักษณะผูรวมงานกับสถานศึกษาในการ
คนหาสภาพความเปนจริงของการพัฒนา รวมทั้งใหคําแนะนํามากกวาที่จะเขาไปในลักษณะผูตัดสินชี้
ขาด สิ่งที่คณะผูประเมินตรวจสอบไมใชสิ่งที่เปนความลับของสถานศึกษา เน่ืองจากจะใชรายงานการ
ประเมินตนเองที่สถานศึกษาสงให สมศ. เปนเอกสารหลักในการตรวจเยี่ยมตลอดเวลา ในระหวางที่
คณะผูประเมินอยูที่สถานศึกษา สถานศึกษาจะจัดเตรียมหองให 1 หองเปนหองทํางานของคณะ
ประเมิน รวมทั้งจัดเตรียมเอกสารตางๆ ทั้งในสวนที่ไดแจงไวลวงหนาและสวนที่ขอเพ่ิมเติม ตลอดจน
จะตองใหโอกาสแกคณะประเมินในการพบปะหรือสัมภาษณบุคลากรและผูที่เกี่ยวของ 
 กลาวโดยสรุป การไปตรวจเยี่ยมของคณะผูประเมินภายนอกเปนการไปทําหนาที่ 
ดังตอไปน้ี 
 1. สรางความเขาใจในการตรวจเยี่ยมสถานศึกษาใหกับบุคคลที่เกี่ยวของทุกกลุมใน
สถานศึกษา ไดแก คณะผูบริหาร คณะกรรมการสถานศึกษา ผูปกครอง/สมาคมผูปกครองและครู 
นักเรียน/สภานักเรียน พนักงาน เจาหนาที่/บุคลากรสนับสนุนของสถานศึกษา 
 2. ตรวจสอบหลักฐานเพื่อยืนยันสภาพความเปนจริงในการพัฒนาตามที่สถานศึกษาได
รายงานการประเมินตนเอง รวมทั้งหลักฐานที่สะทอนสภาพความเปนจริงที่ไมไดอยูในรายงานการ
ประเมินตนเอง 
 3.  ตรวจสอบกระบวนการและวิธีการที่สถานศึกษาใชในการไดมาซึ่งขอมูลหลักฐานวาไดใช
วิธีการที่หลากหลาย เหมาะสม นาเชื่อถือ ครอบคลุมเพียงใด 
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 4.  ตรวจสอบผลการพัฒนาเทียบเคียงกับแผนของสถานศึกษา และมาตรฐานการศึกษาที่ 
สมศ. กําหนดเพื่อการพัฒนา และตรวจสอบจุดที่สถานศึกษาจะพัฒนาตอไป เพ่ือดูความสอดคลอง
ของแผนกับผลการประเมิน 
 5.  ประมวลและสรุปผลการตรวจเยี่ยมและใหขอเสนอแนะแกสถานศึกษาเพื่อนําไป
พัฒนาการจัดการศึกษาใหมีคุณภาพมากขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5  ขั้นตอนที่ 3  หลังการตรวจเยี่ยมสถานศึกษา 
 
 เม่ือเสร็จภารกิจในการไปตรวจเยี่ยมสถานศึกษาแลว คณะผูประเมินภายนอกจะตอง
รวมกันจัดทํารางรายงานผลการประเมินสถานศึกษา โดยนําขอมูลทั้งหมดมาเขียนใหตรงตาม
หลักฐานขอมูลตางๆ ที่รวบรวมไดและตรงตามที่รายงานใหสถานศึกษาทราบดวยวาจา ไมใชจาก
ความรูสึกหรือความคิดเห็นสวนตัวของผูประเมินแลวจัดสงใหสถานศึกษาตรวจสอบและโตแยง
ภายใน 15 วันนับจากวันที่ไดรับรางรายงานฯ ผูประเมินพิจารณาแลวอาจมีการปรับปรุงแกไขหรือ
ยืนยันตามรายงานแลวแตกรณี เม่ือเสร็จสิ้นขั้นตอนนี้แลวจึงนําเสนอตอสํานักงาน เพ่ือให
ผูทรงคุณวุฒิที่ไดรับการแตงตั้งจากสํานักงานรับรองมาตรฐานการศึกษา.พิจารณาความถูกตอง 
ชัดเจน ครอบคลุมสาระที่กําหนดในแตละมาตรฐาน ครบถวน และมีความเชื่อถือได หากรายงานยัง
ขาดคุณภาพใหผูประเมินทําการปรับปรุงแกไขตามคําพิจารณาของผูทรงคุณวุฒิและสงให
สถานศึกษาพิจารณาตรวจสอบโตแยงอีกครั้งหนึ่ง ตามระยะเวลาที่กําหนดเม่ือทั้งหมดเรียบรอยแลว
สํานักงานรับรองมาตรฐานการศึกษา จึงใหการรับรองและเผยแพรตอไป 
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 เกณฑการประเมินคุณภาพภายนอกระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน รอบที่สอง (พ.ศ. 
2549-2553 ) 
 ตามมาตรา 51 แหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพ่ิมเติม 2545 
กําหนดให สมศ. ตองจัดทําขอเสนอแนะตอตนสังกัดในกรณีที่ผลการประเมินภายนอกของ
สถานศึกษาไมไดมาตรฐานที่กําหนด คณะกรรมการพัฒนาระบบการประเมินคุณภาพการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน จึงพิจารณาวิธีการและเกณฑการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานป 2549 – 
2553 เพ่ือการจําแนกผลการจัดการศึกษาของสถานศึกษาวาไดมาตรฐานหรือไม โดยไดรับอนุมัติ
จากคณะกรรมการบริหาร สมศ. โดยใหพิจารณาจากเกณฑตอไปน้ี 
 1.  การประเมินอิงเกณฑ ใหพิจารณาตามมาตรฐาน ตัวบงชี้ และเกณฑการพิจารณาที่   
สมศ. กําหนด โดยจะมีการสรุปผลทั้งในระดับตัวบงชี้และระดับมาตรฐาน 
 2.  การประเมินอิงสถานศึกษา ใหพิจารณาจากการที่สถานศึกษาดําเนินการตามขอเสนอ
ของ สมศ. และพัฒนาการของคุณภาพของสถานศึกษา ตลอดจนมีผลการดําเนินงานบรรลุมาตรฐาน/ 
เปาหมายตามแผนงานของสถานศึกษา รวมทั้งการมีความตระหนักในความสําคัญและความพยายาม
ในการพัฒนาสูมาตรฐานของสถานศึกษา ซ่ึงมีวิธีการประเมินในแตละแบบดังน้ี 
  2.1 การประเมินแบบอิงเกณฑ มีการประเมิน 2 ระดับ คือ การประเมินในระดับตัวบงชี้
และการประเมินในระดับมาตรฐาน ไดแก 
    2.1.1 การประเมินในระดับตัวบงชี้ ใหพิจารณาจากรอยละเฉลี่ยตามเกณฑ
พิจารณาในแตละตัวบงชี้เปน 4 ระดับ คือ 
 

เกณฑการพจิารณา ระดับคุณภาพ 
รอยละเฉลี่ยตามเกณฑพิจารณาต่ํากวา รอยละ 50  ปรับปรุง 
รอยละเฉลี่ยตามเกณฑพิจารณาระหวาง รอยละ 50-75  พอใช 
รอยละเฉลี่ยตามเกณฑพิจารณาระหวาง รอยละ 75-89  ดี 
รอยละเฉลี่ยตามเกณฑพิจารณาตั้งแต รอยละ 90 ขึ้นไป ดีมาก 

    
    2.1.2 การประเมินในระดับมาตรฐาน ใหพิจารณาจากคาเฉลี่ยของระดับคุณภาพตัว
บงชี้ในแตละมาตรฐานเปน 4 ระดับคือ 
  

เกณฑการพจิารณา ระดับคุณภาพ 

คาเฉลี่ยของระดับคุณภาพตัวบงชี้ ต่ํากวาหรือเทากับ 1.74 ปรับปรุง 
คาเฉลี่ยของระดับคุณภาพตัวบงชี้ ระหวาง 1.75-2.74  พอใช 
คาเฉลี่ยของระดับคุณภาพตัวบงชี้ ระหวาง 2.75-3.49 ดี 
คาเฉลี่ยของระดับคุณภาพตัวบงชี้ ระหวาง 3.50-4.00 ดีมาก 
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  2.2  การประเมินอิงสถานศึกษา ประกอบดวยการพิจารณาพัฒนาการของคุณภาพ
การศึกษาของสถานศึกษาและการบรรลุมาตรฐาน / เปาหมายของสถานศึกษา โดยมีมิติในการ
พิจารณาและการสรุปผลการพิจารณาดังน้ี 
    2.2.1 มิติในการพิจารณา พัฒนาการของคุณภาพการศึกษาและการบรรลุ
มาตรฐาน/เปาหมายตามแผนของสถานศึกษาดังน้ี 
 

บรรลุมาตรฐาน/เปาหมายตามแผนของสถานศึกษา พัฒนาการของ
คุณภาพการศึกษา บรรล ุ ไมบรรล ุ

ดี (3)+ 
มีความตระหนักและความพยายาม 

มี ดีมาก (4) 
พอใช (2) 
ไมมีความตระหนัก/ความพยายาม 

ไมมี พอใช (2) ปรับปรุง (1) 
   
   2.2.2 วิธีการพิจารณา ไดใหความหมายของพัฒนาการ และการบรรลุมาตรฐาน/
เปาหมายตามแผนของสถานศึกษา ดังน้ี 
    1)  มีพัฒนาการของคุณภาพการศึกษา หมายถึง การที่สถานศึกษาได
ดําเนินการตามขอเสนอแนะของ สมศ. และผลการประเมินในรอบที่สอง (เฉพาะผลการประเมินแบบ
อิงเกณฑ) สูงกวาการประเมินรอบแรก หรือมีผลประเมินทั้งในรอบแรกและรอบสองไมต่ํากวาระดับดี 
    2) ไมมีพัฒนาการของคุณภาพการศึกษา หมายถึง การที่สถานศึกษาไมได
ดําเนินการตามขอเสนอแนะของ สมศ. และผลการประเมินในรอบที่สอง(เฉพาะผลการประเมินแบบ
อิงเกณฑ) ต่ํากวาผลประเมินรอบแรก หรือผลประเมินในรอบแรกและรอบที่สองซึ่งต่ํากวาระดับดีและ
ไมแตกตางกัน 
    3) บรรลุมาตรฐานหรือเปาหมายตามแผน  หมายถึง สถานศึกษามี
ความสําเร็จในการปฏิบัติสามารถบรรลุมาตรฐานหรือเปาหมายของแผนพัฒนาสถานศึกษาในการ
พัฒนาผูเรียนหรือครู หรือคุณภาพการจัดการศึกษาในแตละมาตรฐาน โดยนําผลประเมินคุณภาพ
ภายนอกรอบแรกไปใชวางแผนพัฒนาการจัดการศึกษาของสถานศึกษา และมีหลักฐานแสดงความ
ตระหนักในความสําคัญและความพยายามในการปฏิบัติเพ่ือการพัฒนาสูมาตรฐานของสถานศึกษา 
    4) ไมบรรลุมาตรฐานหรือเปาหมายตามแผน หมายถึง สถานศึกษายังไม
ประสบความสําเร็จในการปฏิบัติ ไมสามารถบรรลุมาตรฐานหรือเปาหมายของแผนพัฒนา
สถานศึกษาในการพัฒนาผูเรียนหรือครู หรือคุณภาพการจัดการศึกษาในแตละมาตรฐาน โดยไม
คํานึงถึงความตระหนักในความสําคัญ และความพยายามในการปฏิบัติเพ่ือการพัฒนาสูมาตรฐานของ
สถานศึกษา 
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   2.2.3 การสรุปผลการประเมินอิงสถานศึกษา มีระดับของมาตรฐานและคะแนนดังน้ี 
 

คําอธิบาย ระดับ คะแนน 

 ไม มี พัฒนาการของคุณภาพการศึกษาและไมบรรลุ
มาตรฐาน/เปาหมายตามแผน 

ปรับปรุง 1 คะแนน 

 ไมมีพัฒนาการของคุณภาพการศึกษาแตบรรลุมาตรฐาน/
เปาหมายตามแผน หรือ มีพัฒนาการของคุณภาพการศึกษาแตไม
บรรลุมาตรฐาน /เปาหมายตามแผน และหลักฐานแสดงความ
ตระหนักในความสําคัญและความพยายามในการปฏิบัติอยางไม
เดนชัด 

พอใช 2 คะแนน 

 มีพัฒนาการของคุณภาพการศึกษาและมีหลักฐานแสดง
ความตระหนักในความสําคัญและความพยายามในการปฏิบัติอยาง
เดนชัด แตไมบรรลุมาตรฐาน/เปาหมายตามแผน 

ดี 3 คะแนน 

 มีพัฒนาการของคุณภาพการศึกษา และบรรลุมาตรฐาน/
เปาหมายตามแผน 

ดีมาก 4 คะแนน 

 
 3.7 สรุปเรื่องการประกันคุณภาพ 
 ระบบการประกันคุณภาพภายในกับระบบการประกันคุณภาพภายนอก มีความแตกตาง
และมีความสัมพันธเชื่อมโยงกัน การประกันคุณภาพภายในเปนกระบวนการที่สถานศึกษาและ
หนวยงานตนสังกัดจะตองดําเนินการใหเปนสวนหนึ่งของการบริหาร โดยบุคลากรทุกคนใน
สถานศึกษา เพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาเขาสูมาตรฐานการศึกษาแลวจัดทํารายงานประจําปเสนอ
ผูเกี่ยวของ สวนการประกันคุณภาพภายนอกเปนงานที่ตอเน่ืองและสัมพันธกับการประกันคุณภาพ
ภายใน เปนการตรวจสอบผลการประเมินตนเองของสถานศึกษาตามมาตรฐานการศึกษาโดย
หนวยงานภายนอกเพื่อใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงคุณภาพอยางตอเน่ือง การประกันคุณภาพ
ภายในกับการประกันคุณภายนอกจึงสัมพันธเชื่อมโยงกันดวยมาตรฐานการศึกษาโดยคํานึงถึง
หลักการสําคัญ คือ เอกภาพเชิงนโยบาย ความหลากหลายในทางปฏิบัติและมุงสงเสริมการพัฒนา
คุณภาพการศึกษามากกวาการควบคุมหรือการใหคุณใหโทษ 
 

4. การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 
 การศึกษาเปนกระบวนการที่ทําใหคนมีความรู และคุณสมบัติตาง ๆ ที่ชวยใหคนนั้นอยูรอด
ในโลกได เปนประโยชนตอตนเอง ครอบครัว และสังคมสวนรวม (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี. 2545; อางอิงจาก สํานักงานกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. 2550: 1) การที่จะ
ดูเรื่องคุณภาพการศึกษา จึงดูที่คุณภาพคนที่เปนผลผลิตของการจัดการศึกษา โดยจะตองปูพ้ืนฐาน
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ตั้งแตระดับปฐมวัย โดยจะตองยึดหลักปรัชญาการศึกษา ที่กําหนดไววา การจัดการศึกษา และการ
อบรมเลี้ยงดูเด็กตองอยูบนพ้ืนฐานที่สนองความตองการของเด็ก ที่ตองการความรัก ความอบอุน 
ความเขาใจ และความจําเปนที่จะตองไดรับการพัฒนาทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และ
สติปญญา อยางสมดุล ตอเน่ืองไปพรอมกันทุก ๆ ดาน ประสบการณตาง ๆ ที่จัดใหจะเปน
ประสบการณตรงที่หลากหลาย เหมาะสมกับวัย ความแตกตางระหวางบุคคล และบริบทของสังคมที่
เด็กอาศัยอยู ทั้งน้ีเปนไปเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรู และมีความสุขกับการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน โดย
อาศัยความรวมมือระหวางบาน สถานศึกษา และชุมชน เพ่ือพัฒนาเด็กใหเติบโตเปนพลเมืองที่มี
คุณคาตอไป (บูรชัย ศิริมหาสาคร. 2542: 2) แตอยางไรก็ตาม สถานการณ การจัดการศึกษาใน
โรงเรียนอนุบาลเอกชนมีความแตกตางกันมาก ทั้งในดานงบประมาณ คุณภาพ บุคลากร หรือแมน
แตตัวปอนคือ นักเรียนที่เขาเรียน รวมทั้งปจจัยอ่ืน ๆ เชน ความรวมมือของกรรมการสถานศึกษา 
การสนับสนุนจากชุมชน หนวยงานหรือองคกรที่อยูใกลเคียงสถานศึกษา และการติดตามชวยเหลือ
อยางใกลชิดจากสํานักงานเขตพื้นที่ หรือ หนวยงานตนสังกัด เหลานี้ยอมมีผลกระทบตอการจัด
การศึกษา อีกทั้งมีการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาเอง จึงยอมสงผลกระทบถึงคุณภาพผูเรียน และ
คุณภาพการบริหารที่แตกตางกัน ดังนั้น ในพระราชบัญญัติการศึกษา แหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่
แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 จึงกําหนดใหหนวยงานตนสังกัด และ สถานศึกษาจัดใหมีระบบ
การประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษาอันนําไปสูการกําหนดใหมีมาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
และมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545: 1) เพ่ือใหสถานศึกษา มีการจัด
การศึกษาที่เปนการสงเสริมคุณภาพเด็ก และเปนไปตามปรัชญาการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
กระทรวงศึกษาธิการจึงไดกําหนดใหโรงเรียนที่จัดการศึกษาระดับปฐมวัย มีการจัดกิจกรรมสงเสริม
คุณภาพเด็กอยางหลากหลาย ซ่ึงกําหนดอยูในมาตรฐานที่ 15 และตรงกับมาตรฐานที่ 12 ของการ
ประเมินคุณภาพภายนอก ที่กําหนดวา สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมและการเรียนการสอนที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ  
 
 4.1 แนวคิดเก่ียวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 
 การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก หมายถึง การดําเนินงานในสวนของการบริหารและจัด
กิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ใน 6 ดาน ไดแก การจัดและพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือเด็ก การจัด
กิจกรรม กระตุนพัฒนาการทางสมอง ตอบสนองความสนใจ และสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็ก 
การจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม การจัดกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ ดนตรี-นาฏศิลป และการ
เคลื่อนไหว การจัดกิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปญญาไทย และการจัด
กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
 
 แนวคิดเก่ียวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547: 64–66) กลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูตองคํานึงถึงตัวเด็ก
เปนสําคัญ เด็กควรไดรับกิจกรรมทั้งในชั้นเรียน และนอกชั้นเรียน และกิจกรรมที่เด็กทํานั้นตองเปน
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กิจกรรมที่สรางการเรียนรูอยางแทจริง กิจกรรมการเรียนรูที่ดีตองสามารถสรางใหเด็กเกิดมโนทัศน
ในสิ่งที่เรียนเกิด การใชทักษะและกลยุทธในการที่จะเขาใจมีกลวิธีที่จะทําความเขาใจ และชวยใหเด็ก
เกิดมโนทัศนในสิ่งที่เรียน เกิดการใชทักษะและกลยุทธในการที่จะเขาใจ มีกลวิธีที่จะทําความเขาใจ
และ ชวยใหเด็กเกิดมโนทัศนในระดับที่บอกหรือสื่อใหคนอ่ืนทราบ ไดวาตนรูอะไร และเปนไปอยาง
ถูกตอง การไดมาซึ่งกิจกรรมที่สรางการเรียนรูใหกับเด็กนั้น มีหลักการสําคัญ 7 ประการดังน้ี 
  หลักการที่ 1 ความสอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก กิจกรรมที่พัฒนานั้นตองสอด คลองกับ
พัฒนาการของเด็กมากที่สุด 
   หลักการที่ 2 ความสะดวกของกิจกรรม กิจกรรมที่จัดตองมีความสะดวกในการดําเนิน
กิจกรรม กิจกรรมที่ทํานอกสถานที่มักมีปญหาการเดินทาง ครูตองทราบวาสถานที่จะใหเด็กทํา
กิจกรรมอยูที่ไหน สะดวกที่จะไปหรือไม ใครเปนผูชวยกิจกรรมตองวางแผนใหพรอม 
   หลักการที่ 3 ความสมเหตุสมผลของกิจกรรม การทํากิจกรรมตองมีสมเหตุสมผลตรงตาม
จุดประสงคการเรียนกิจกรรมที่จัดตองใหสาระสนเทศที่เกี่ยวของกันโดยตรง เปนเหตุเปนผลกัน 
   หลักการที่ 4 ระยะเวลาของกิจกรรม กิจกรรมบางกิจกรรมตองใชเวลามากซึ่งอาจ
เน่ืองมาจากตัวกิจกรรมเองหรือความสนใจของเด็ก กิจกรรมบางอยางตองใชเวลาตอเน่ืองเพราะเด็ก
ยังมีความสนใจอยาง ลึกซึ้งครูตองใหเวลากับเด็กในการทํากิจกรรมนั้น ไมเอาเงื่อนไขตารางเวลา
กิจกรรมมาเปนเง่ือนไขจํากัดความคิด และความใครเรียนรูของเด็ก 
   หลักการที่ 5 ความชัดเจนในการสงเสริมพัฒนาการ การจัดกิจกรรมตองคํานึงถึงการ
สงเสริมพัฒนาการที่ตองครอบคลุมทั้งรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญา ดังน้ัน ในแตละ
กิจกรรมที่จัดใหเด็กครูตองออกแบบใหเกิดการสงเสริมพัฒนาการอยางครอบคลุม โดยจัดเปน
กิจกรรมหลัก และ กิจกรรมเสริม 
  หลักการที่ 6 ความยากงายของกิจกรรม กิจกรรมที่จัดขึ้นตองไมสรางความยุงยากใหกับ
เด็กทั้งทางรางกาย และ จิตใจ 
  หลักการที่ 7 การสนองตอบความตองการของเด็กเปนรายบุคคลเนื่องจากเด็กมี
ความสามารถไมเทากันเกง - ออน กลา - ไมกลา หัวออน - กาวราว ซ่ึงกิจกรรมตองเอ้ือตอความ
ตองการของเด็กทุกคนเพื่อใหเด็ก สามารถพัฒนาไดเต็มศักยภาพ 
  กรมวิชาการ (2540: 23 – 24) การจัดกิจกรรมของเด็กปฐมวัยควรยึดหลัก ดังน้ี  
  1.  กิจกรรมที่จัดควรคํานึงถึงเด็กเปนสําคัญ ทั้งนี้ เด็กแตละคนจะมีความสนใจแตกตางกัน
จึงควรจัดใหมีกิจกรรมหลายประเภทที่เหมาะสมกับวัย และตรงกับความสนใจ ความตองการของเด็ก
เพ่ือใหเด็กไดมีโอกาสเลือกตามความสนใจและความสามารถ 
  2.  กิจกรรมที่จัดควรมีทั้งกิจกรรมที่ใหเด็กไดทําเปนรายบุคคลกลุมยอย และกลุมใหญควร
เปดโอกาสใหเด็กไดริเริ่มกิจกรรมดวยตนเองตามความเหมาะสม 
 3.  กิจกรรมที่จัดควรมีความสมดุลคือใหมีทั้งกิจกรรมในหองเรียน กิจกรรมที่ตองเคลื่อนไหว
และสงบกิจกรรมที่เด็กริเริ่มและครูริเริ่ม 
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 4.  ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมควรเหมาะสมกับวัย มีการยืดหยุนไดตามความตองการ 
และความสนใจของเด็ก  
  5. กิจกรรมที่วัดควรเนนใหมีสื่อของจริงใหเด็กไดมีโอกาสสังเกต สํารวจ คนควา ทดลอง
แกปญหาดวยตนเอง มีโอกาสปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืน ๆ และผูใหญ 
   
 บทบาทของบุคลากรตอการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 
 การจัดการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ตองใหสอดคลอง
กับความตองการของเด็ก ผูปกครอง และบุคลากร (กระทรวงศึกษาธิการ,2533:18) ปจจัยดานบุคคล 
เปนปจจัยที่มีบทบาทสําคัญในการทําใหโรงเรียนอนุบาลมีคุณภาพ ถาบุคลากรมีคุณภาพในการ
บริหาร หรือ จัดการเรียนการสอนแลว ก็ยอมจะสงผลถึง ตัวเด็กที่มีคุณภาพดวยเชนกัน  
 1. บทบาทของผูบริหารตอการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 
  ผูบริหารสถานศึกษามีบทบาทสงเสริมคุณภาพเด็ก ไมวาจะเปนการจัดสภาพแวดลอม 
เพ่ือสรางเสริมประสบการณชีวิตในทุก ๆ ดานใหแกเด็ก ผูบริหารที่ดียอมมีเปาหมายที่ดี ทํางาน
ประสบสําเร็จตามเปาหมาย โดยดูจากกิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้นในองคการหรือสถาบันการศึกษา ซ่ึง
กิจกรรมสงเสริมคุณภาพตาง ๆ ของเด็กจะประสบความสําเร็จตามเปาหมายไดก็ขึ้นอยูกับผูบริหารที่
จะใชหลักการบริหารไดถูกตองเหมาะสมเพียงใด ผูบริหารที่มีคุณภาพยอมตองทําการบริหารอยางมี
หลักเกณฑและมีขั้นตอนในการดําเนินงานได 
  สํานักงานคณะกรรมการบริหารการศึกษาเอกชน (2532, หนา 2) ไดระบุถึงภารกิจและ
หนาที่ของผูบริหาร หมายถึงผูบริหารตอใชความพยายามตางๆ ในการจัดสรรทรัพยากร อันไดแก 
คน เงิน วัสดุ สิ่งของ และการจัดการใหเกิดประโยชนตอการเรียนการสอนใหบรรลุวัตถุประสงคของ
หลักสูตร นักเรียนมีคุณภาพที่พึงประสงคตอสังคม 
  คณะกรรมการการการประถมศึกษาแหงชาติ ไดกําหนดขอบขายของงานวิชาการที่
ผูบริหารโรงเรียนตองตระหนักในหนาที่รับผิดชอบดังน้ี 
  1) งานดานหลักสูตรและการนําหลักสูตรไปใช เปนการจัดหาหลักสูตร เอกสาร หลักสูตร 
คูมือการใชหลักสูตร ใหเพียงพอตอการปฏิบัติงานของครู 
  2) ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ปรับปรุงพัฒนากระบวนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพสูงสุดบรรลุตามจุดมุงหมายขอหลักสูตร จัดใหมีการอบรม สาธิต การแลกเปลี่ยนความรู 
ความคิด และประสบการณเพ่ือนครู หรือผูทรงคุณวุฒิอ่ืนๆ เกี่ยวกับวิธีการสอนแบบใหมๆ 
  3) งานสื่อการเรียนการสอน จัดใหอุปกรณการเรียนการสอนตามที่หลักสูตรกําหนดให
ครบถวนทุกกลุมประสบการณ สงเสริมใหครูใชอุปกรณการสอนใหตรงตามจุดประสงค เน้ือหา 
  4) งานวัดผลและประเมินผล จัดใหมีการวัดผล ประเมินผลใหเปนไปตามหลักเกณฑที่
กําหนด ปรับปรุง และสรางเครื่องมือวัดผลใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
  5) งานหองสมุด จัดทําและจัดหาเอกสาร หนังสือ สําหรับคนควาหาความรูสําหรับ
นักเรียนและครูใหเพียงพอ 
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  6) งานนิเทศการศึกษา จัดใหมีการนิเทศบุคลากรภายในโรงเรียนอยางสม่ําเสมอ 
  7) งานดานการวางแผนและกําหนดวิธีดําเนินงาน กําหนดใหมีการวางแผนปฏิบัติงาน
วิชาการลวงหนาอยางมีขั้นตอน ใหบุคลากรทุกฝายมีสวนรวมและรับผิดชอบในการปฏิบัติงาน 
  8) สงเสริมการสอน การจัดกิจกรรมตางๆ ที่มีสวนเกี่ยวของกับการเรียนการสอน เชน 
กิจกรรมสงเสริมการอาน กิจกรรมพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ 
ดนตรี และการเคลื่อนไหม เปนตน 
 สรุป ผูบริหารมีสวนสําคัญในการบริหารกิจกรรมทั้งปวงที่จัดการเรียนการสอนภายใน
โรงเรียน ในสวนทีเกี่ยวของกับการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพของนักเรียน เพ่ือ
การดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ และผลที่ดีที่สุด ภารกิจของผูบริหารโรงเรียนจะตองมีหนาที่
กระตุนและสงเสริมใหครูทุกคนมีการพัฒนาหาความรูใหมๆ อํานวยความสะดวกในการกําหนด
นโยบาย แผนงาน การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพ     
  2. บทบาทของครูผูสอนตอการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 
    ครูอนุบาลมีบทบาทและหนาที่สําคัญอยางยิ่งในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กให
คําแนะนํา ดูแล เลี้ยงดูตลอดจนจัดกิจกรรมและประสบการณตาง ๆ ที่จะชวยใหเด็กเจริญเติบโต 
กิจกรรมการเรียนการสอนของครูตองเนนความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน ใหผูเรียนไดมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ธรรมชาติ เทคโนโลยี และสถานที่จริง โดยใหมีการเรียนรูจากการไดลงมือ
กระทํา มีความคิดสรางสรรค เกิดการเรียนรูจากการคนพบ  
   ลีเปอร และคนอื่นๆ (สุโขทัยธรรมาธิราช. 2539: 338-340; อางอิงจาก Leeper; & 
others.: 1979: 121. Good School for young Children, A auide for working with Three-four and 
five years of children.)  ไดกลาวถึงบทบาทของครูผูสอนในดานการปฏิบัติตนตอเด็ก 
   1) เขาใจธรรมชาติและพฤติกรรมเด็ก เชน เด็กไมชอบอยูน่ิง มีความอยากรูอยาก
เห็นชอบเคลื่อนไหว ชอบเลน มีชวงความสนใจที่สั้น สนใจสิ่งแวดลอมที่ใกลตัว ชอบสิ่งที่มีลักษณะที่
แปลกและไมเคยเห็นมากอน เปนตน 
   2) รูความตองการของเด็ก เด็กโดยทั่วไปมีความตองการดังนี้ เชน ความรัก ความ
ปลอดภัย ตองการยอมรับของกลุม ตองการความเปนตัวของตัวเอง การเลียนแบบผูใหญ ตองการ
กําลังใจ คําแนะนําและเหตุผล เปนตน 
   3) ใหความรักความอบอุนแกเด็ก โดยครูปฏิบัติตอเด็กดังน้ี เชน แสดงใหเห็นวาครูรัก 
เด็กและใหความสนใจ ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล ใหเด็กแตละคนไดประสบความสําเร็จและ
มีความภาคภูมิใจในสวนที่ดีของเด็กตนเอง ใชวิธีการและเทคนิคที่เหมาะสมในการลงโทษเด็ก เปน
ตน 
   4) จัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับเด็ก เชน กิจกรรมที่เปดโอกาสหลาย ๆ แนวทางใหเด็ก 
ไดคิดและคนควาดวยตนเอง คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เปนตัวอยางที่ดีใหกับเด็ก รวมทํา
กิจกรรมกับเด็ก จัดสภาพแวดลอมเพ่ือใหเด็กคนหาประสบการณที่ตองการ เปนตน 
   5) ประเมินความพรอมพัฒนาการของเด็กใหครบทุกดาน 
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   สุโขทัยธรรมาธิราช (2539: 340-353) ไดกลาวถึงบทบาทครูในการปฏิบัติตนตอเด็ก
ปฐมวัย ซ่ึงมีแนวทางปฏิบัติดังน้ี 
   1)  ดูแลและสงเสริมสุขภาพอนามัย เชน การรับประทานอาหาร การพักผอน การรักษา 
ความสะอาดของรางกาย การขับถาย เปนตน  
  2)  จัดกิจกรรมใหเด็กไดแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกันใหแสดงความคิดเห็น การ
สนทนา การเลาเรื่อง เปนตน 
  3)  จัดกิจกรรมที่เกี่ยวกับโสตทัศนศึกษา เชน การใชสไลด วิดีโอเทป เทป เปนตน 
       - กิจกรรมใหเด็กไดเลนนอกหองเรียน 
        - กิจกรรมเพลงและดนตรี 
       - กิจกรรมสรางสรรค 
       - กิจกรรมอิสระ 
       - การทองเที่ยว 
  4)  การปฏิบัติตนกับเด็กในแตละวันของครู 
        - ตรวจสุขภาพของเด็ก 
       - วางแผนปรึกษากับเด็กในการทํากิจกรรม 
    - กระตุนการทํากิจกรรมของเด็กใหเสร็จและใหเด็กไดทาํกิจกรรมตางๆ ดวยตัวเอง 
    - ทําความสะอาดและเก็บสิ่งของ 
    - จัดเวลาสําหรับเลนกลางแจง 
    - จัดอาหารสําหรับเด็ก 
    - จัดเวลาใหเด็กนอนพักผอน 
    - จัดกิจกรรมที่สงเสริมความพรอม 
    - แนะนําการใชหองน้ําหองสวม 
    - การประเมินผลงานของเด็ก 
  5)  การดูแลและอบรมเด็ก 
    - อาหารของเด็กปฐมวัย ครูจะตองดูแล เชน ประเภทและปริมาณของอาหารเชา 
กลางวัน บาย โดยจัดใหเพียงพอกับความตองการของเด็ก สังเกตการรับประทานอาหารของเด็ก ฝก
มารยาทและสุขนิสัยในการรับประทานอาหารใหกับเด็ก ใหเด็กไดมีสวนรวมในการเตรียมอาหาร เปน
ตน 
      - การนอนและการพักผอนของเด็ก ดูแลสภาพหองนอนของเด็ก ฝกสุขนิสัยการ
นอนใหกับเด็ก 
      - ดูแลการเลนของเด็ก โดยใหเด็กไดมีอิสระในการเลือกอุปกรณ รับผิดชอบในการ
เลนของเด็ก ใหเด็กไดแกปญหาดวยตนเอง กระตุนใหเด็กนําประสบการณเดิมของเด็กมาใชอยาง
เต็มที่ เปนตน 
   - การขับถายและการรักษาความสะอาดรางกาย 
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       - การอบรม สิ่งที่นํามาอบรมใหกับเด็ก ไดแก นิสัยที่ดี เชน เอ้ือเฟอเผื่อแผ ไมเห็น
แกตัว ขยันขันแข็ง มีความอดทน รูจักการรอคอย มารยาทที่ดี ไดแก การเดิน น่ัง พูด สวัสดี ขอโทษ 
ขอบคุณ มารยาทในการปฏิบัติตนเอง การไอจาม สุขนิสัยที่ดี เชน การอาบน้ํา การแปรงฟน การ
นอน การรับประทานอาหาร เปนตน 
      - วิธีอบรมเด็กไดแก ครูปฐมวัยจะตองทําตัวใหเปนตัวอยางที่ดี สนทนากับเด็ก ให
คําปรึกษากับเด็กเปนรายบุคคล พูดกับเด็กชาๆ ชัดเจน ใหเด็กไดคนควา ทดลองดวยตนเอง เปนตน 
   มอริสัน ( Morrison. 1995: 98) ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมของครูอนุบาลที่มีความ
เหมาะสมกับเด็กดังน้ี 
  1)  ครูจะตองยึดเด็กเปนศูนยกลางของการเรียนรู 
   2)  ครูเตรียมสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก และควรใหกําลังใจเด็กใน     
การเรียนรู 
   3)  ครูตองสังเกตพฤติกรรมเด็ก จัดกิจกรรมที่เหมาะสม มีความหมาย และมีประโยชน 
ใหกับเด็ก ซ่ึงสอดคลองกับ สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2537: 22-23) กลาวไววา ครูปฐมวัยควรให
ความรัก ความปลอดภัยแกเด็ก ใหเด็กมีอิสระและชวยเหลือเด็กเม่ือเด็กตองการ ไมควรทําใหเด็ก
อาย ควรใหเด็กลงมือกระทําดวยตัวเอง เขาใจพัฒนาการและอัตราการเจริญเติบโตของเด็ก ใหเด็ก
นอนพักผอนตอนกลางวัน ใหโอกาสเด็กในการทํากิจกรรมตาง ๆ เตรียมวัสดุอุปกรณสําหรับการ
สงเสริมพัฒนากลามเนื้อน้ิวมือ เตรียมวัสดุอุปกรณ เวลา ใหเพียงพอกับเด็ก ครูควรสงเสริม
พัฒนาการทางดานภาษาของเด็ก ครูเตรียมขยายประสบการณใหกับเด็ก ครูเตรียมความปลอดภัย
และสิ่งแวดลอมที่ดีใหกับเด็ก  
   สุโขทัยธรรมาธิราช (2539: 620) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการจัดประสบการณ
ใหกับ เด็กปฐมวัยดังน้ี 
   1)  ทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักสูตร เพ่ือใหทราบวัตถุประสงค ขอบขายเนื้อหา วิธี 
สอน วิธีการจัดกิจกรรม สื่อการเรียน และการประเมินผล เปนตน 
   2)  ศึกษาพัฒนาการดานตาง ๆ ความตองการ และความสามารถของเด็กปฐมวัย 
เพ่ือใหสามารถจัดประสบการณใหสอดคลองกับพัฒนาการเด็ก สนองความตองการ จัดกิจกรรมได
ตรงกับความสามารถของเด็ก 
   3)  จัดหาสื่อการเรียนที่เด็กสามารถจับตองไดและเพียงพอกับเด็ก เชน ใชของจริง ของ
จําลอง รูปภาพ เปนตน 
   4)  ใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมใหเด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง ใหเด็กใช 
ความสามารถของตนเองอยางเต็มที่ โดยครูเปนผูคอยดูแลเด็กอยางใกลชิด 
   5)  สงเสริมใหเด็กไดแกปญหา มีความคิดสรางสรรค มีเหตุผล และมีอิสระในการคิด 
  6) จัดประสบการณใหกับเด็กดวยวิธีการที่หลากหลาย 
  7.  กระตุนและเราความสนใจของเด็กเสมอ 
  8.  จัดสภาพแวดลอมใหเด็กไดศึกษาคนควาจากประสบการณตรง 
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   สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539: 9-11) ไดกําหนดแนว
ทางการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย ดังน้ี 
   1)  สงเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัยโดยรวมอยางตอเน่ือง 
    2)  จัดประสบการณใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 
    3)  ยึดเด็กเปนศูนยกลาง สนองตอความตองการ ความสนใจ ความแตกตางบุคคลและ
เปดโอกาสใหเด็กริเริ่มกิจกรรมดวยตนเอง โดยครูเปนผูสนับสนุนอํานวยความสะดวก และเรียนรู
รวมกับเด็ก 
   4)  จัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูและมีบรรยากาศที่อบอุน เพ่ือใหเด็กมี
ความสุข 
   5)  จัดกิจกรรมในรูปแบบบูรณาการ โดยคํานึงถึงพัฒนาการทุกดาน 
   6)  จัดประสบการณตรง ใหเด็กไดเรียนรูจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 ใหโอกาสเด็กได
สังเกต สํารวจ เลน คนควา ทดลอง แกปญหาดวยตัวเอง 
   7)  จัดใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับวัตถุสิ่งของ บุคคลและกับผูใหญ 
   8)  จัดใหมีความสมดุล มีทั้งกิจกรรมที่เด็กริเริ่มและครูริเริ่ม กิจกรรมในหองเรียน และ
นอกหองเรียน กิจกรรมที่ตองเคลื่อนไหว และกิจกรรมสงบ เปนตน 
   9)  จัดใหเด็กไดเรียนรูผานการเลนที่หลากหลาย ทั้งรายบุคคลกลุมยอยและกลุมใหญ 
  10) จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญตอกระบวนการมากกวาผลผลิต 
   11) จัดใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม วัฒนธรรมทองถิ่น และเอ้ือตอการนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน  
   12) จัดกิจกรรมใหเด็กมีจิตสํานึกในการรับผิดชอบตอตนเองและตอสวนรวม รักชาติ 
และรักทองถิ่น 
    13) จัดใหเด็กมีสวนรวมในการวางแผน ลงมือปฏิบัติ และบอกผลการปฏิบัติกิจกรรม
ของตนเองและประสบการณ 
   14) ประเมินพัฒนาการของเด็ก ใหเปนกระบวนการอยางตอเน่ือง และใหเปนสวนหนึ่ง
ของการจัดประสบการณ 
  15) เปดโอกาสใหผูปกครอง และชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 
  สรุป ครูมีบทบาทสําคัญโดยตรงตอการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ครูจะตองมี
บุคลิกลักษณะที่เอ้ือตอการที่จะพัฒนาคุณภาพของเด็ก ในการจัดกิจกรรมแตละครั้งครูจะตองมี
หลักการในการสอน หรือการจัดกิจกรรมพื้นฐาน ซ่ึงประกอบดวย การสอนที่ตองตั้งอยูบนพ้ืนฐาน
ความแตกตางของผูเรียน ครูจะตองบูรณาการวิชาการและกระตุนการถายโยงความคิดจากวิชาการที่
เกี่ยวของโดยสอดคลองกับการดํารงชีวิตจริง การสอนตองเปนการกระตุนใหผูเรียนเกิดการแสดงออก 
เกิดการคิด เกิดการเรียนรูแบบเขาใจ บรรยากาศการเรียนรูที่ผอนคลาย  
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 4.2 การจัดและพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 
 ความหมายของระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2546: 1) ไดใหความหมาย การดูแล
ชวยเหลือนักเรียน คือ การสงเสริม พัฒนา ปองกันและแกไขปญหา เพ่ือใหนักเรียน ไดพัฒนาเต็ม
ตามศักยภาพ มีคุณลักษณะที่พึงประสงค มีภูมิคุมกัน ทางจิตใจที่เขมแข็ง คุณภาพชีวิตที่ดี มีทักษะ
การดํารงชีวิตและรอดพนจากวิกฤติทั้งปวง 
 ระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน เปนกระบวนการดําเนินงานดูแลชวยเหลือนักเรียนที่มี
ขั้นตอนชัดเจน พรอมทั้งมีวิธีการและเครื่องมือที่มีมาตรฐาน คุณภาพ และมีหลักฐานการทํางานที่
ตรวจสอบได โดยครูประจําชั้น/ครูที่ปรึกษาเปนบุคลากรหลัก ในการดําเนินงาน และบุคลากรทุกฝาย
ที่เกี่ยวของทั้งในและนอกสถานศึกษา อันไดแก คณะกรรมการสถานศึกษา ผูปกครอง ชุมชน 
ผูบริหารและครูทุกคน ฯลฯ มีสวนรวม 
 เชาวลิต จินดารัตน (2551: 22) กลาววา ระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน หมายถึง การ
สงเสริม พัฒนา ปองกัน และแกไขปญหาเพื่อใหนักเรียนไดรับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ มี
คุณลักษณะที่พึงประสงค มีภูมิคุมกันทางจิตใจที่แข็งแรง คุณภาพชีวิตที่ดี มีทักษะการดํารงชีวิต และ
รอดพนจากวิกฤตทั้งปวง 
 กรมสุขภาพจิต (2544: 7) ไดใหความหมายของระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนวา เปน
กระบวนการดําเนินงานดูแลชวยเหลือนักเรียนอยางมีขั้นตอน พรอมดวยวิธีการและเครื่องมือการ
ทํางานที่ชัดเจนโดยมีครูที่ปรึกษาเปนบุคลากรหลักในการดําเนินการ และมีการประสานความรวมมือ
กันอยางใกลชิดกับครูที่เกี่ยวของ หรือบุคคลภายนอก รวมทั้งการสนับสนุน สงเสริมจากทางโรงเรียน 
เพ่ือสงเสริม ปองกัน และการแกไขปญหาในการดําเนินงานพัฒนานักเรียน ใหมีคุณลักษณะที่พึง
ประสงคและปลอดภัยจากสารเสพติด 
 สรุป ระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน หมายถึง การดูแลชวยเหลือเด็ก โดยการ สงเสริม 
พัฒนา ปองกันและแกไขปญหา โดยมีวิธีการ และเครื่องมือที่ไดมาตรฐาน คุณภาพ และมีหลักฐาน
การทํางานที่ตรวจสอบได โดยจะตองอาศัยการมีสวนรวมจากบุคคลทุกฝาย ทั้งในและนอกสถานที่ 
 
 ความสําคัญของระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. (2547: 5) ไดกลาวถึง ความสําคัญของการ
มีระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน ดังน้ี 
 1. เพ่ือใหโรงเรียนมีระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนโดยมีกระบวนการ วิธีการ และ
เครื่องมือที่มีคุณภาพ และมาตรฐาน สามารถตรวจสอบได 
 2.  เพ่ือสงเสริมใหครูประจําชั้น/ครูที่ปรึกษา บุคลากรในโรงเรียน ผูปกครอง ชุมชน 
หนวยงาน และองคกรภายนอกมีสวนรวมในการดูแลชวยเหลือนักเรียน 
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 3.  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการดูแลชวยเหลือและสงเสริมพัฒนาเต็มตามศักยภาพ เปนคนที่
สมบูรณทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา 
 สรุป ระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนมีความสําคัญตอนักเรียน ตอครูประจําชั้น/ครูที่ปรึกษา 
บุคลากรในโรงเรียน ผูปกครอง ชุมชน หนวยงาน และองคกรภายนอก เพ่ือใหนักเรียนไดรับการดูแล
ชวยเหลือและสงเสริมพัฒนาการเด็กอยางเต็มตามศักยภาพ โดยจะตองพัฒนาทั้งทางดานรางกาย 
อารมณ สังคม และสติปญญา 
   
 การจัดระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2547: 39-40) ไดกลาวถึง กระบวนการ
ดําเนินงานในการจัดระบบดูและชวยเหลือเด็กแตละขั้นตอนมีประเด็นที่ควรพิจารณา ดังน้ี 
 1. ขั้นการรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล 
  ขั้นการรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล ประเด็นที่ควรพิจารณาประกอบดวย ความสามารถ 
ดานการเรียน ความสามารถพิเศษ สุขภาพรางกายและจิตใจ 
  1.1 ดานความสามารถ 
    1.1.1 ความสามารถดานการเรียน 
    ขอมูลพ้ืนฐานที่ควรทราบ ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในแตละวิชาผลการ
เรียนเฉลี่ยในแตละภาค/ปการศึกษาที่ผานมาผลการสอบวัดความรูมาตรฐานระดับชาติ (NT)และ
พฤติกรรมการเรียน วิธีการดําเนินงาน โดยการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวัดความรู 
มาตรฐานระดับชาติ สังเกตสํารวจพฤติกรรมการเรียน เชน การมาเรียนอยางสมํ่าเสมอเวลาเขาชั้น
เรียน และสัมภาษณ/สอบถามครูประจําวิชา ผูปกครองนักเรียน 
   1.1.2 ความสามารถพิเศษ 
    ขอมูลพ้ืนฐานที่ควรทราบ ไดแก พฤติกรรมบงชี้ถึงความสามารถพิเศษ 
ผลงาน ชิ้นงาน โครงงาน และเอกสารหลักฐานรองรอยแสดงถึงพฤติกรรมที่โดดเดน วิธีการ
ดําเนินงาน โดยการสังเกต การแสดงออกถึงความสามารถพิเศษ ความถนัด ความสนใจ การมี
บทบาทหนาที่พิเศษในสถานศึกษา ใชแบบสํารวจความสามารถพิเศษ 10 แนวและแบบประเมินพหุ
ปญหา 
  1.2 ดานสุขภาพ 
    1.2.1 สุขภาพทางรางกาย 
    ขอมูลพ้ืนฐานที่ควรทราบ ไดแก ความปกติ ความพิการ และความบกพรอง
ทางรางกาย เชน การมองเห็น การไดยิน บกพรองดานการพูดและภาษา ออทิสติก หรือพิการ
ซํ้าซอน โรคประจําตัว ความสัมพันธระหวางสวนสูงและน้ําหนกั และความสะอาดของรางกาย วิธีการ
ดําเนินงาน โดยสํารวจนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ศึกษาระเบียนสะสมศึกษาขอมูลจากแบบ
บันทึกสุขภาพ การสัมภาษณ การสอบถามและการสังเกต 
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   1.2.2 สุขภาพทางจิตใจและพฤติกรรม 
    ขอมูลพ้ืนฐานที่ควรทราบ  ไดแกสภาพอารมณที่ มีผลตอการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน เชน ความวิตกกังวล หรือซึมเศรา ความประพฤติ เชน การลักขโมย การทําราย
ตนเอง พฤติกรรมตาง ๆ ที่มีผลตอการเรียน ความสามารถพิเศษและการปรับตัว เชน พฤติกรรมการ
ไมอยูน่ิง สมาธิสั้น ตลอดจนความสัมพันธกับเพ่ือน/ครู/ผูปกครอง วิธีดําเนินงาน โดยการสังเกต การ
สอบถาม เยี่ยมบาน วิเคราะหจุดแข็งและจุดออน และการประเมินความฉลาดทางอารมณ(EQ) 
  1.3 ดานครอบครัว 
     1.3.1 เศรษฐกิจของครอบครัว 
    ขอมูลพ้ืนฐานที่ควรทราบ ไดแก รายไดผูปกครอง ภาระหนี้สิน ความ
เพียงพอของรายรับรายจาย และจํานวนเงินที่นักเรียนไดรับและรายจายแตละวัน วิธีดําเนินงาน โดย
การศึกษาขอมูลจากระเบียนสะสม สัมภาษณนักเรียน ผูปกครอง เยี่ยมบาน และศึกษาขอมูล 
   1.3.2 การคุมครองสวัสดิภาพ 
    ขอมูลพ้ืนฐานที่ควรทราบ ไดแก ความสามารถในการคุมครองดูแลนักเรียน
ไดอยางปลอดภัยและเหมาะสม ความเหมาะสมของสภาพที่อยูอาศัย ความสัมพันธของคนใน
ครอบครัว และการถูกคุกคามลวงละเมิดทางเพศ วิธีการดําเนินงาน โดยการศึกษาจากระเบียบ
นักเรียน สังเกต สอบถาม เยี่ยมบาน และสํารวจเด็กดอยโอกาส 
   1.3.3 ดานความปลอดภัย 
    ขอมูลพ้ืนฐานที่ควรทราบ ไดแก สถานภาพครอบครัวและสิ่งแวดลอม ขอมูล
การเดินทาง/การใชยานพาหนะ การจัดสภาพแวดลอมในสถานศึกษา และการแตงกายที่ลอแหลม 
วิธีการดําเนินงาน โดยการศึกษาจากขอมูลระเบียนนักเรียนสะสม จากการประเมินจุดแข็งจุดออน
ของนักเรียน การสัมภาษณนักเรียน/ ผูปกครอง สังเกตพฤติกรรมนักเรียนและการเยี่ยมบานนักเรียน 
 2.  การคัดกรองนักเรียน การคัดกรองนักเรียน เปนการวิเคราะหขอมูลทั้งหมดที่ไดจากการ
รูจักนักเรียนเปนรายบุคคลเพื่อนําผลที่ไดมาจัดกลุมนักเรียนตามเกณฑการคัดกรองที่โรงเรียนได
จัดทําขึ้น การจัดกลุมนักเรียนจะชวยใหครูประจําชั้น/ ครุที่ปรึกษา สามารถหาวิธีการเพื่อดูแล
ชวยเหลือนักเรียน และมีความรวดเร็วในการแกไขปญหายิ่งขึ้น เพราะมีขอมูลของนักเรียนทุก ๆ 
ดาน ผลการคัดกรองนักเรียน ครูประจําชั้น/ ครูที่ปรึกษา จําเปนตองระมัดระวังอยางยิ่งที่จะไมทําให
นักเรียนรูไดวา ตนถูกจัดกลุมอยูในกลุมใด ไมวากลุมเสี่ยง/กลุมมีปญหาหรือกลุมปกติ ดังน้ัน ครู
ประจําชั้น/ครูที่ปรึกษา ตองเก็บผลการคัดกรองนักเรียนไวเปนความลับ 
 3.  การสงเสริมและพัฒนานักเรียน การสงเสริมและการพัฒนานักเรียน เปน การสนับสนุน
ใหนักเรียนทุกคนที่อยูในความดูแลของครูประจําชั้น/ครูที่ปรึกษา ไมวาจะเปนกลุมปกติ กลุมเสี่ยง 
กลุมมีปญหา ใหมีคุณภาพมากขึ้น มีความภาคภูมิใจในตนเอง ซ่ึงจะชวยปองกันมิใหนักเรียนที่อยูใน
กลุมปกติกลายเปนนักเรียนกลุมเสี่ยงหรือมีปญหา และเปนการชวยใหนักเรียนกลุมเสี่ยง/มีปญหามี
พฤติกรรมดีขึ้นตามที่โรงเรียนหรือชุมชนคาดหวัง วิธีการและเครื่องมือเพ่ือการสงเสริมและพัฒนา
นักเรียน การสงเสริม และการพัฒนานักเรียน มีหลายวิธี โรงเรียนสามารถพิจารณาดําเนินการไดเชน 
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การจัดกิจกรรมโฮมรูม (Home – Room) การจัดประชุมผูปกครองชั้นเรียน (Classroom Meeting) 
การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน โครงการพิเศษตาง ๆ กิจกรรมชมรม ชุมนุม กิจกรรมตามความถนัด 
ความสนใจ ฯลฯ 
 4.  การปองกัน ชวยเหลือ แกไข ในการดูแลชวยเหลือนักเรียน ครูประจําชั้น ครูที่ปรึกษา 
ควรใหความเอาใจใสกับนักเรียนทุกคนอยางเทาเทียมกัน แตสําหรับนักเรียนกลุมเสี่ยงหรือกลุมมี
ปญหาน้ัน จําเปนอยางมากที่ตองใหการดูแลเอาใจใสอยางใกลชิด และหาวิธีการชวยเหลือทั้งการ
ปองกันและแกไขปญหาโดยไมปลอยปละละเลยนักเรียนจนกลายเปนปญหาของสังคม วิธีการและ
เครื่องมือเพ่ือการปองกันและแกไขปญหา การปองกันและแกไขปญหาใหกับนักเรียนมีหลายเทคนิค
วิธีการ แตสิ่งที่ครูประจําชั้น/ครูที่ปรึกษา จําเปนตองดําเนินการคือ การใหการปรึกษา เบื้องตน การ
จัดกิจกรรมเพื่อปองกันและแกไขปญหา การติดตามดูแลชวยเหลือ 
 5.  การสงตอ การปองกันและแกไขปญหา นักเรียนโดยครูประจําชั้น/ครูที่ปรึกษา ตาม
กระบวนการชวยเหลือนักเรียนนั้น อาจจะมีบางกรณีที่ปญหายากตอการชวยเหลือ หรือชวยเหลือ
แลวนักเรียนยังมีพฤติกรรมไมดีขึ้น ควรสงตอผู เชี่ยวชาญเฉพาะดาน หรือกรณีที่ มีเด็กที่ มี
ความสามารถพิเศษ หรือเด็กอัจฉริยะ เด็กที่มีความตองการพิเศษ เด็กดอยโอกาส ฯลฯ ควรสงตอ
ผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน หรือหนวยงานที่เกี่ยวของ เพ่ือใหนักเรียนไดรับการสงเสริมพัฒนา หรือ
ชวยเหลืออยางถูกทางและรวดเร็ว การสงตอมี 2 ลักษณะ คือ การสงตอภายใน ครูประจําชั้น/ครูที่
ปรึกษา สงตอนักเรียน ไปยังครูที่สามารถใหการชวยเหลือ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับลักษณะปญหาและความ
ตองการของนักเรียน เชน สงตอครูแนะแนว ครูพยาบาล ครูประจําวิชา หรือฝายปกครอง เปนตน แต
โดยสวนใหญจะมุงเนนการสงตอครูแนะแนว และอีกลักษณะหนึ่งคือ การสงตอภายนอก ครูแนะแนว
หรือผูเกี่ยวของ เปนผูดําเนินการสงตอนักเรียนไปยังผูเชี่ยวชาญภายนอก ในกรณีที่เปนปญหาที่
ตองการความชวยเหลืออยางใกลชิด หรือตองใชผูมีความรูเฉพาะทาง  
 สํานักงานคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2547: 14 -15) ไดกําหนดแนวทางการ
บริหารจัดการระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา โดยใชวงจรเดมมิ่ง (PDCA) ดังน้ี 
 1.  ศึกษาสภาพทิศทางการดําเนินงาน ใหมีความครอบคลุมในกิจกรรมตาง ๆ ศึกษาและทํา
ความเขาใจในนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ และสํานักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่เกี่ยวของกับ
การดูแลชวยเหลือนักเรียน ศึกษาและวิเคราะหสภาพปญหา และศักยภาพของสถานศึกษาในการ
จัดทําระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน รวมทั้งการศึกษา และวิเคราะหบริบทของชุมชน 
 2.  การวางแผนการดําเนินงานจัดระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนใหมีความครอบคลุมกิจกรรม
ตาง ๆ เชน การจัดสรางทีมทํางาน และสรางความตระหนัก เจตคติที่ดีในการทํางานเปนทีม กําหนด
กลยุทธในการดําเนินงานจัดระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน กําหนดมาตรฐานการดําเนินงาน การจัดทํา
แผนงาน รวมทั้งปฏิทินการปฏิบัติงานตลอดปการศึกษา ใหครอบคลุมทั้งดานการบริหาร จัดระบบ
ดูแลชวยเหลือนักเรียน และดานกระบวนการดูแลชวยเหลือนักเรียนของครูประจําชั้น ครูที่ปรึกษา 
จัดทําสื่อนวัตกรรม เพ่ือสนับสนุนการดําเนินงานตามระบบดูแลชวยหลือนักเรียน 
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  3. ดําเนินงานตามแผนที่กําหนด โดยการดําเนินงานตามแผนที่จัดทําขึ้นใหครอบคลุม
กิจกรรมตาง ๆ เชน พัฒนาบุคลากรใหมีเจตคติ ความรู ความเขาใจ และสามารถดําเนินงานตาม
กระบวนการดูแลชวยเหลือนักเรียน สนับสนุนใหครูที่ปรึกษาและบุคลากรที่เกี่ยวของดําเนินการดูแล
ชวยเหลือนักเรียน ครอบคลุมทั้งการรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล การคัดกรองนักเรียน การสงเสริม
พัฒนาการ การปองกันแกไข การสงตอทั้งภายในและภายนอก และชวยใหสามารถปฏิบัติงามตาม
ระยะเวลาที่กําหนดอยางราบรื่นและมีคุณภาพ ผลิตหรือจัดหาสื่อ นวัตกรรม ใหการสนับสนุน
กระบวนการดูแลชวยเหลือนักเรียนของครูประจําชั้น ครุที่ปรึกษา และบุคลากรที่เกี่ยวของ 
 4. นิเทศ กํากับ ติดตาม จัดประชุมครูในแตละระดับชั้น ประมาณสัปดาหละ 1 ครั้งที่ครอบ 
คลุมกิจกรรมตาง ๆ เชน แลกเปลี่ยนประสบการณ และประสานความรวมมือในการดูและชวยเหลือ
นักเรียนของครู ประจําชั้น ครุที่ปรึกษา และบุคลากรที่เกี่ยวของ นําเสนอขอมูล ความรู หรือเทคนิค
วิธีที่เปนประโยชนตอการดูแลชวยเหลือนักเรียน ติดตามผลการดําเนินงานของครูในการดูแล
ชวยเหลือนักเรียนอยางตอเน่ือง 
 5. ประเมินเพ่ือทบทวน (ประเมินภายใน) โดยยึดแนวทางดังน้ี จัดประเมินผล การ
ดําเนินงานตามกระบวนการดูแลชวยเหลือนักเรียนของครูในแตละระดับชั้นดวยวิธีการที่หลากหลาย 
อยางนอยปละ 1 ครั้ง เนนการประเมินเพ่ือพัฒนามิใชการจับผิดตัวบุคคล ประเมินดวยบรรยากาศ
แบบกัลยาณมิตร นําผลการประเมินไปใชในการปรับปรุงในสวนที่เปนจุดออน และพัฒนาในสวนที่ดี
เปนที่ยอมรับใหกาวหนายิ่งขึ้นเพ่ือใหมีความเขมแข็ง และม่ันคงตลอดไป 
 
 มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย ที่สอดคลองกับกิจกรรมสงเสริมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก  
 มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย ของกระทรวงศึกษาธิการ ที่ที่สอดคลองกับกิจกรรมสงเสริม
ระบบดูแลชวยเหลือเด็ก ไดแก ตัวบงชี้ที่ 15.1 มีการจัดและพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือเด็กอยาง
ทั่วถึง หมายถึง การที่สถานศึกษาจัดทําขอมูลเด็กเปนรายบุคคล คัดกรองและจําแนกเปนกลุมตามสภาพ
ของเด็ก จัดกิจกรรมปองกัน แกไขและพัฒนาอยางเหมาะสม และสงตอเพ่ือการแกไขและพัฒนาเด็กโดย
การประสานงานรวมมือกับผูเกี่ยวของทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา โดยมีประเด็นการพัฒนา
และตรวจสอบดังน้ีคือ มีการมอบหมายความรับผิดชอบเด็กเปนรายบุคคล การสํารวจขอมูลเด็กเปน
รายบุคคลดวยวิธีการที่หลากหลาย การคัดกรอง และจําแนกเปนกลุมตามสภาพของเด็ก มีการจัด
กิจกรรมปองกัน แกไขและพัฒนาเด็กตามสภาพอยางเหมาะสมและการประเมินผล และ การประสาน
และสงตอการแกไขและพัฒนาเด็กกับผูเกี่ยวของทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา 
 โดยในการกําหนดมาตรฐานของสถานศึกษา มีระดับการพัฒนา 4 ระดับดังน้ีคือ 
 ระดับ 4 หมายถึง สถานศึกษาจัดทําขอมูลเด็กเปนรายบุคคล คัดกรอง และจําแนกเปนกลุม
ตามสภาพของเด็ก รวมทั้งจัดกิจกรรมปองกันแกไขและพัฒนาเด็กอยางเหมาะสม เปนระบบ ตอเน่ือง 
เปนปจจุบัน โดยครู บุคลากรทางการศึกษาทุกคนมีสวนรวมและสงตอเครือขายและผูเกี่ยวของทั้ง
ภายในและภายนอกสถานศึกษา เพ่ือการแกไขและพัฒนาเด็กอยางทั่วถึงตรงตามสภาพปญหาและมี
รายงานผลการพัฒนาเด็ก 
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 ระดับ 3 สถานศึกษาจัดทําขอมูลเด็กเปนรายบุคคล คัดกรอง และจําแนกเปนกลุมตาม
สภาพของเด็ก รวมทั้งจัดกิจกรรมปองกันแกไขและพัฒนาเด็กอยางเหมาะสม เปนระบบ ตอเน่ือง 
เปนปจจุบัน โดยครู บุคลากรทางการศึกษาทุกคนมีสวนรวมและสงตอเครือขายและผูเกี่ยวของทั้ง
ภายในและภายนอกสถานศึกษา เพ่ือการแกไขและพัฒนาเด็ก 
 ระดับ 2 สถานศึกษาจัดทําขอมูลเด็กเปนรายบุคคล คัดกรอง และจําแนกเปนกลุมตาม
สภาพของเด็ก รวมทั้งจัดกิจกรรมปองกันแกไขและพัฒนาเด็กอยางเหมาะสม เปนระบบ ตอเน่ือง 
เปนปจจุบัน และสงตอเครือขายและผูเกี่ยวของทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา เพ่ือการแกไขและ
พัฒนาเด็กเฉพาะปญหาที่สําคัญ เรงดวน 
 ระดับ 1 สถานศึกษาจัดทําขอมูลเด็กเปนรายบุคคล คัดกรอง และจําแนกเปนกลุมตาม
สภาพของเด็ก รวมทั้งจัดกิจกรรมปองกันแกไขและพัฒนาเด็กอยางเหมาะสม เปนระบบ และสงตอ
เครือขายและผูเกี่ยวของทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา เพ่ือการแกไขและพัฒนาเด็ก 
 โดยการกําหนดมาตรฐานดังกลาว พิจารณาจากแหลงขอมูล คือ เอกสารขอมูลสารสนเทศ
เด็กเปนรายบุคคล พิจารณาจากกิจกรรมการปองกัน/แกไข/พัฒนาเด็ก  สํารวจสถิติผลการแกไข/
พัฒนาเด็ก และมีการสัมภาษณ ซักถามผูที่เกี่ยวของ 
 สรุป การจัดกิจกรรมชวยเหลือนักเรียน หมายถึง การสงเสริม พัฒนา ปองกัน และแกไข 
พฤติกรรมเด็ก โดยบุคคลภายใน และภายนอกสถานศึกษา มีขั้นตอนการดําเนินการดังน้ีคือ รูจักเด็ก
เปนรายบุคคล คัดกรองเด็ก สงเสริมและพัฒนาเด็ก ปองกันและแกไขปญหาเด็ก และสงตอ 
 
 4.3 การจัดกิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง ตอบสนองความสนใจ และสงเสริม
ความคิดสรางสรรคของเด็ก 
  ความหมายกิจกรรมกระตุนพัฒนาการสมอง ตอบสนองความสนใจ และสงเสริม
ความคิดสรางสรรคของเด็ก 
 1. ความหมายที่เกี่ยวของกับการกระตุนพัฒนาการทางสมอง 
  มีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดใหความหมายที่เกี่ยวของของการคิด ไวดังน้ี  
  กิลฟอรด (Guilford. 1967) ไดใหความหมายของการคิดวา การคิดเปนการคนหา
หลักการโดยแยกแยะคุณสมบัติของสิ่งตาง ๆ หรือขอความจริงที่ไดรับแลวทําการวิเคราะห เพ่ือหา
ขอสรุปอันเปนหลักการของขอความจริงนั้น ๆ รวมถึงการนําหลักการไปใชในสถานการณที่ตางไป
จากเดิม สวน เพียเจต (Piaget) ไดกลาววา การคิดหมายถึงความเขาใจในการวางแผนและปรับตัวให
เขากับสิ่งแวดลอม ความสามารถดังกลาวจะพัฒนาจากความคิดความเขาใจระดับงาย ๆ ในวัยเด็ก
ไปสูระดับที่ซับซอนยิ่งขึ้นในวัยผูใหญ 
  สาโรช บัวศรี (2539: 287) ไดใหความหมายของการคิดวาเปนกิจกรรมทางจิตอยางหนึ่ง
ซ่ึงประกอบไปดวยลักษณะ 3 ประการ ที่แบงแยกออกจากกันไมได คือ 
  1) ความรูสึก (Feeling หรือ Sensation) 
  2) ความจํา(Memory) 
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  3) จินตนาการ(Imagination) 
  ในการที่คนเรารูจัก จํา หรือจินตนาการไดโดยสะดวกไมชะงักหรือติดขัดก็เพราะวา    
สิ่งเหลานั้นเปนสิ่งที่เกิดขึ้นบอย ๆ จนกลายเปนนิสัย และถาเกิดการติดขัดหรือชะงักขึ้นก็แปลวา ได
เกิดเหตุการณที่ทําใหคิดไมคลองหรือไมสะดวกอยางที่ผานมา หรืออาจกลาวไดวาเม่ือเกิด
สถานการณที่เปนปญหาขึ้น กิจกรรมทางจิตจะบังเกิดขึ้นในลักษณะของ ความรูสึก ความจํา และ
จินตนาการ เพ่ือรวมกันคิด รวมกันแกปญหานั่นเอง และประพันธศิริ สุเสารัจ (2541: 3) ไดกลาวถึง
ความหมายของการคิดวา การคิดเปนกลไกทางสมองที่เกิดขึ้นเกือบตลอดเวลา ซ่ึงเปนธรรมชาติของ
มนุษยการคิดเปนผลที่เกิดจากการที่สมองถูกรบกวนจากสิ่งแวดลอม สังคมรอบตัว และประสบการณ
สวนตัวด้ังเดิมของมนุษย 
 2. ความหมายของความสนใจ  
  ไดมีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาใหความหมายของคําวา “ความสนใจ” ไวดังน้ี 
  วณิช บรรจง และคนอื่น ๆ (2516: 32) ใหความหมายความสนใจวา หมายถึง ความรูสึก
หรือเจตคติของบุคคลตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยเฉพาะความรูสึกนี้ทําใหบุคคลเอาใจใส และกระทําการจน
บรรลุถึงจุดมุงหมายที่บุคคลมีตอสิ่งน้ัน 
  กฤษณา ศักดิ์ศรี (2530: 214) กลาววา ความสนใจ หมายถึง ลักษณะที่จิตใจถูกชักนํา
ใหมีความผูกพันและจดจอตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง 
 3. ความหมายของความคิดสรางสรรค 
  ความคิดสรางสรรคเปนเรื่องที่นักการศึกษาใหความสนใจในการศึกษาวิจัย คนควาและ
ทดลองอยางตอเน่ืองเพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนไดเกิดความคิดสรางสรรคเชน 
  สารานุกรมศึกษาศาสตร  (Encyclopedia of Education.  1971: 5) ไดใหความหมาย
ของ ความคิดสรางสรรค วา 
  1) ผลผลิตของความคิดที่แปลกใหมและมีคุณคา ซ่ึงไดมาจากการที่ผูคิดเอง 
  2) ความคิดนั้นไมเปนไปตามแบบแผน 
  3) เปนความคิดที่ตองการแรงจูงใจ และมีความมุงม่ันที่แทจริง 
  4) ความคิดนั้นจะเกิดขึ้น ถาเขาใจประเด็นของปญหาอยางชัดเจน (เยาวพา  
เดชะคุปต. 2536: 42) 
  สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน (2541: 2) ไดสรุปนิยามความคิดสรางสรรควา ถาพิจารณา
ความคิดสรางสรรคในเชิงผลงาน(Product) ผลงานนั้นตองเปนงานที่แปลกใหมและมีคุณคา กลาวคือ
ใชไดโดยมีคนยอมรับในดานการพิจาณาทางกระบวนการ (Process) ของความคิดสรางสรรค 
หมายถึงการเชื่อมโยงสัมพันธหรือความคิดที่มีความแตกตางกันมากเขาดวยกัน ถาพิจารณา
ความคิดสรางสรรคเชิงบุคคล ๆ น้ันตองประกอบไปดวย ความแปลกเปนตัวของตัวเอง (Originality) 
เปนผุที่มีความคิดคลอง (Fluency) มีความยืดหยุน (Flexibility) และสามารถใหรายละเอียดความคิด
น้ัน ๆ ได (Elaboration) ซ่ึงสอดคลองกับวารุณี นวลจันทร (2539: 12) ที่ใหคําจํากัดความวา 
หมายถึง ความสามารถในการคิดหลาย ๆ มุม โดยการเชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ที่มีสิ่ง
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เราเปนตัวกระตุนทําใหเกิดคามคิดใหมตอเน่ืองกันไป ซ่ึงเปนกระบวนการทีจะนําไปสูการคนพบส่ิง
ใหม ๆ โดยการคิดดัดแปลงปรุงแตงจากความคิดเดิมนํามาผสมผสานใหเกิดความคิดใหม 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2532:51) ไดอธิบายวา ความคิด
สรางสรรค คือ ลักษณะความคิดอยางกวางขวางหรือคิดหลายแงหลายมุม ที่เรียกวาความคิดแบบ
อเนกนัย (Civergent Thinking) ซ่ึงทําใหสามารถคิดและคนพบความสัมพันธใหม ๆ ของสิ่งตาง ๆ 
การคิดแกปญหา ตลอดจนการคิดประดิษฐสิ่งแปลกใหมขึ้น นอกจากนี้การใหนิยามความคิด 
สรางสรรคอาจแบงออกได 2 ลักษณะคือ การมองความคิดสรางสรรคในรูปกระบวนการ (Process) 
หมายถึง กระบวนการของความรูสึกไวตอปญหาหรือสิ่งที่บกพรองและขาดหายไป แลวมารวม
ความคิดหรือสมมติฐานขึ้น ทําการทดสอบสมมติฐาน จากนั้นจึงรายงานผลที่ไดรับ สวนอีกลักษณะ
คือการมองความคิดสรางสรรคในรูปของผลงาน หมายถึง ความคิดที่กอใหเกิดความแปลกใหม 
(Novel) และมีคุณคา (Value) โดยอาจพิจารณาคุณคาไดหลายแงมุม เชน คุณคาในแงความถูกตอง 
(แกปญหาไดถูกตอง) หรือคุณคาในแงของความสุขใจ เปนตน (ประสาท อิศร ปรีดา, 2538: 141-
142) นอกจากนี้  
  สรุป การจัดกิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง ตอบสนองความสนใจ และ สงเสริม
ความคิดสรางสรรคของเด็ก หมายถึง การจัดกิจกรรมทางความคิด ที่เปนกระบวนกระตุนใหเด็กเกิด
การคิดวิเคราะห คิดวางแผน คิดแกปญหา และ การจัดกิจกรรมทางจิตใจ คือ การจัดกิจกรรมที่ทําให
เด็กความรูสึกชอบ สนใจ รวมทั้งสงเสริมความสามารถในการคิดอยางสรางสรรค 
 
 ความสําคัญของการจัดกิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง ตอบสนองความสนใจ 
และสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็ก 
 วศินี อิศรเสนา ณ อยุธยา (2545: 9) ไดกลาววา วิทยาการตาง ๆ ในโลกปจจุบันเจริญ 
กาวหนาอยางไมหยุดยั้ง ลวนเปนผลพวงจากความคิดสรางสรรคของมนุษยในการคิดประดิษฐ คนหา 
สิ่งใหม รวมทั้งการแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นความคิดสรางสรรคจึงเปนสิ่งที่มีคุณคาและนําประโยชน
มาสูมวลมนุษยเปนอยางยิ่ง 
 เยาวพา เดชะคุปต (2522) ไดอางถึง เจอรซิล (Jersild. 1972: 153 – 158) วาความคิด
สราง สรรคมีสวนชวยสงเสริมเด็กในดานตาง ๆ ไดแก 
 1. สงเสริมสุนทรียภาพ เด็กจะรูสึกชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีตอสิ่งตาง ๆ 
 2. เปนการผอนคลาย ทําใหความกดดัน กาวราว คับของใจ ลดลง 
 3. เปนการสรางนิสัยการทํางานที่ดี ทําใหเด็กรูระเบียบวินัยในการทํางาน ขณะเด็กทํางาน
ครุจะสอนระเบียบวินัยควบคูไปดวย 
 4. เปนการพัฒนากลามเนื้อมือ จากการที่เด็กไดทํากิจกรรมตาง ๆ 
 5. เปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจคนควาและทดลองในการทํากิจกรรม 
 โจแอน เฮนดริก (Joanne Hendrick. 1996: 372 – 373) ไดอางถึงความคิดของ ซิงเกอร
(Singer; & Singer. 1990) วา ความคิดสรางสรรคไมใชเพียงแคเปนสิ่งที่สะทอนอารมณเทานั้น แตยัง
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ชวยสนับสนุนใหเกิดสุขภาพจิตที่ดี เฮนดริกกลาววา ความคิดสรางสรรคสรางผลผลิตหรือความคิดซึ่ง
ไมเหมือนใคร ทําใหมนุษยรูสึกดีกับตนเอง ประสบการณ ความคิดสรางสรรคทําใหคนไดแสดง
ความรูสึกของตนเองออกมาใหเห็นคุณคาและเคารพในตัวเอง 
 สรุป การจัดกิจกรรมตาง ๆ มีประโยชนและมีความสําคัญเปนอยางมากในการที่ชวย
สนับสนุนใหเด็กเกิดสุขภาพจิตที่ดี มีความคิดสรางสรรค ทําใหเด็กไดแสดงออกมาซึ่งสุนทรียภาพ 
ความรูสึกผอนคลาย เปนการเสริมสรางการทํางานที่ดี เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจคนควา
และทดลองในการทํากิจกรรมแปลก ๆใหม ๆ ซ่ึงเหมาะกับโลกในปจจุบันที่มีความเจริญกาวหนา
อยางใหมหยุดยั้ง โดยเฉพาะในดานเทคโนโลยีตาง ๆ 
   
 การจัดกิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง ตอบสนองความสนใจ และ สงเสริม
ความคิดสรางสรรคของเด็ก  
 ในการจัดกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการคิด การตอบสนองความสนใจ และ สงเสริมความคิด
สรางสรรค มีผูเสนอวิธีการ หลักการ กุลยุทธตาง ๆ ในการจัดไว ดังตอไปน้ีคือ 
 จิราภรณ ศิริทวี (2541: 38) ไดกลาววา การสงเสริมใหผูเรียนคิดมี 10 วิธี คือ 
 1.  กลาคิด (Rick Taking) กลาหาทางเลือกอ่ืน ๆ กลาเดา กลาเสนอ ครูควรใชเหตุผลใน
บรรยากาศที่นักเรียนทุกคนสบายใจไดเม่ือคิดผิด 
 2. คิดคลอง (Fluency) คือ ความสามารถที่จะผลิตความคิดรวบยอด (Concept) หรือ
ขอคิดเห็น (ideas) ใหมีปริมาณมาก ๆ 
 3.  คิดกวาง (Flexibility) คือ ความสามารถที่คิดโดยไมยึดติดในกรอบมุมเพียงมุมเดียว
เทานั้น แตมองเห็นกลยุทธในการแกปญหาอยางหลากหลาย 
 4.  คิดของเดิม (Originality) คือ สามารถคิดอยางหลักแหลม ซ่ึงทําใหเกิดความคิดของ
ตนเอง 
 5.  คิดดัดแปลง (Elaboration) คือ สามารถตอเติมความคิดเกา หรือ ความคิดเดิมให
นาสนใจและเปนประโยชน 
 6.  คิดซับซอน (Complexity) คือ สามารถในการแสวงหาความคิดใหม ๆ ไดมาดวยความ
ยากลําบาก 
 7.  คิดวางแผน (Planning) คือ สามารถในการจัดการใหไดมาซึ่งผล หรือทางออก ที่พึง
ประสงค โดยรวบรวมปญหาและวิธีการ อยางมีระบบระเบียบตามขั้นตอนทางวิทยาศาสตร คือ 
  7.1  ระบุปญหา 
  7.2  ระบุขอจํากัด 
  7.3  พิจารณาทางเลือก 
  7.4  บริหารทรัพยากร และเวลา 
  7.5  กําหนดแผนงาน 
  7.6  ไตรตรองถึงปญหาแทรกซอนที่อาจเกิดขึ้นได 
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 8.  คิดตัดสินใจ(Decision Making) คือ การตกลงใจวาจะทําการคิดตัดสินใจเปนจุดเริ่มตน
ของการปฏิบัติการ 
 9.  คิดระดมสมอง (Brainstorming) เปนเทคนิควิธีการหาวัตถุดิบเพ่ือนําไปติดตอโดยการ
ระดมความคิดใหหลากหลาย 
 10. คิดใหรูทั่วกัน (Communication) คือ สามารถในการเสนอความคิด หรือขอคิดเห็นโดย
ชี้แจงใหผูอ่ืนเขาใจและเปนตามได ซ่ึงเปนเรื่องของการสื่อสาร ทักษะการจําแนก แยกแยะ การจัด
กลุม การอภิปราย การโตแยง ฯลฯ 
 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2540: 35 – 40) ไดกลาวถึงกลยุทธของครูในการสรางเสริมสติปญญา
สําหรับเด็กปฐมวัย ไดแก 
 1.  การฟงของครูในการฟงเด็กอยางเขาใจ แลวตอบสนองใหเด็กคิดและทํา 
 2.  การใชคําถาม ควรเปนคําถามที่ดีใหเด็กไดคนหาคําตอบ ซ่ึงเปนคําถามเปด 
 3.  การปอนขอมูลกลับ อาจมีการใหรางวัลเพ่ือสนับสนุนเด็ก ครูอาจขยายความและ 
เพ่ิมเติมขอมูลใหเด็กบาง ฝกใหเด็กคิด 
 4.  ใหความรักและความอบอุน เพ่ือเด็กจะไดมีความสุขจากการเรียนรู 
 5.  สอนเสริมความรู โดยใหเด็กไดใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 มีการทดลอง สนับสนุน การใช
จินตนาการและการคิด มีการเชื่อมโยงเนื้อหาเกาและใหม ใหโอกาสเด็กในการเรียนรูและสัมผัส
สิ่งแวดลอม ใชกิจกรรมหลากหลาย เชน ฟงนิทาน รองเพลง ตอไมบล็อก 
 กัญชรี คาขาย (2540: 153 – 154) ไดอางจากไวทติ้งและออสบอรน ที่กลาวถึงการจัด
บรรยากาศ กลวิธีกระตุนความคิดและขอเสนอแนะในการสอน ดังน้ี 
 1.  บรรยากาศ 
  ดานกายภาพ คือ พ้ืนที่สะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนกลุมใหญ กลุม
ยอย หรือรายบุคคล จะตองมีวัสดุอุปกรณและที่เก็บเหมาะสม เชน กรรไกร กาว ฯลฯ มีมุมแสดง 
ผลงานของนักเรียน  
  ดานสติปญญาโดยครูจัดกิจกรรมที่ทาทายสติปญญา และความคิดของนักเรียน กิจกรรม
ควรหลากหลายและเริ่มจากงายไปหายาก 
  ดานอารมณ การสนับสนุนใหแสดงออกซึ่งความคิดสรางสรรค ไดอยางปลอดภัย 
 2.  กลวิธีกระตุนความคิดสรางสรรค มีการทําบัญชีคุณลักษณะ ใชกลวิธีในการใหพยายาม
คิดถึงคุณลักษณะสิ่งใดสิ่งหน่ึงใหมากที่สุด และ การหาความสัมพันธเชิงบังคับ 
 อารี พันธมณี (2541: 35–40) ไดเสนอวิธีการฝกใหเด็กคิด ไดแก 
 1.  การสรางบรรยากาศทางการคิด 
 2.  ใหเด็กคิดจากการใชคําวา ถา น้ันหมายถึงอะไร 
 3.  สรางกลยุทธใหเด็กคิด จากการไปทัศนศึกษา และทํากิจกรรม 
 4.  นําเรื่องหรือปญหามาอภิปรายในครอบครัว 
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 5.  เลาเรื่องขําขัน 
 6.  มองหรือคิดทุกดานทั้งดานบวกและลบ 
 7. มองหารูปแบบและความสัมพันธ 
 8.  แมไมขาดตองเติม สนทนากับเด็กถึงสิ่งตาง ๆ 
 9.  ฝกการถามคําถามที่สมมุติขึ้น 
 10. สื่อความหมายจากการพูดใหตรงกัน 
 11. คนหาความคิดหรือคําตอบที่สอง และสาม 
 12. ฝกใหเด็กรูจักเอาใจเขามาใสใจตน 
 13. บันทึกความคิด 
 14. ฝกคิดลวงหนา คิดเนิ่น ๆ 
 15. ศึกษาและเรียนรู 
 16. เก็บรกัษาและสะสมความคิดไว 
 การสงเสริมความคิดสรางสรรค นักจิตวิทยาและนักวิชาการตาง ๆ ไดกลาวถึงการสงเสริม
ความคิดสรางสรรคไวดังตอไปน้ี  
 วศินี อิศรเสนา ณ อยุธยา  (ชนาธิป พรกุล: 2543; อางอิงจาก วศินี อิศรเสนา ณ อยุธยา.  
2546) ไดกลาวถึงหลักการพัฒนาความคิดสรางสรรค ไดแก 
 1. ฝกผูเรียนใหเปนคนไวตอสิ่งแวดลอมรอบตัว 
 2. สงเสริมใหผูเรียนรูจัดการกับความคิด และเรื่องตาง ๆ 
 3. ฝกใหมีความอดทนในการยอมรับสิ่งแปลก ๆ ใหม 
 4. ใหรูจักคัดคานคําตอบที่มีคนยอมรับแลว โดยไมเชื่อมโยงอะไรงาย ๆ 
 5. สอนใหรูวิธีหลีกเลี่ยงการแทรกแซงของเพื่อน 
 6. สงเสริมการเรียนรูรายบุคคล 
 7. การจัดหาแหลงความรูประเภทตางๆ สําหรับการคนควา 
 8. การสงเสริมนิสัยในการจดจําทํางานจนสําเร็จ 
 9. บูรณาการความรูจากหลายสาขา 
 10. พัฒนาความกลาคิด กลาทําใหเกิดขึ้นในชั้นเรียน 
 คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. (2526: 62 – 63) ไดกลาวถึง การสงเสริมความคิด
สรางสรรคในเด็กปฐมวัยวา ในการสงเสริมความคิดสรางสรรคน้ันมีการจัดกิจการในสองรูปแบบคือ 
กิจกรรมทางดานภาษา กิจกรรมทางดานความคิดจินตนาการ และกิจกรรทางภาพวาด 
 จุดมุงหมายเพ่ือฝกฝนใหเกิดทักษะการคิดแบบอเนกนัย คือ ฝกฝนใหเด็กไดมีความคิด
สรางสรรค ไดแก มีจินตนาการ มีอารมณขัน ชอบเสี่ยง ชอบเดา และรุจักแกปญหา ฯลฯ กิจกรรม
ในการฝกใหเด็กมีความคิดสรางสรรค ไดแก 
 1. กิจกรรมทางดานภาษา ไดแก การเลานิทานจากรปะสบการณ เชน เร่ืองเกี่ยวกับบาน 
ครอบครัว สัตวเลี้ยง ตุกตา ประสบการณใหม ๆ ที่ไดรับ ฯลฯการเลานิทานจากาภพ ใหเด็กดูภาพ
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แลวบรรยายเปนเรื่องราว การตั้งชื่อเรื่องจากการดูภาพ การแตงเรื่องจากหัวขอที่สมมุติ เชน สิ่งที่
บินได การสวมบทบาท(Role – Playing) การเลนบทบาทสมมติเปนละคร โดยครูกระตุนใหนักเรียน
ชวยเลือกบทที่เลนใหนักเรียนแสดงตามบทบาทที่ไดเลือก ครูและนักเรียนชวยกันขยายจนกลายเปน
เรื่องละครขึ้นมา นักเรียนอาจวาดภาพจากเรื่องที่แสดง ฯลฯ และ การฝกนักเรียนใหแกปญหาจาก
คําถาม บอกผลที่เกิดขึ้นจากเหตุการณตอไปน้ี เชน ถาคนหายตัวไดเม่ือตองการ/จะเกิดอะไรขึ้น ถา
สัตวรูจักใชเครื่องสําอาง /จะเกิดอะไรขึ้น  ถาคนบินได/จะเกิดอะไรขึ้น ถาสัตวและนกคุยกันได/จะเกิด
อะไรขึ้น ถาฝนตกไมหยุดเลย/จะเกิดอะไรขึ้น การดูภาพจากการตูน บอกประโยชนของสิ่งตอไปน้ีให
มากที่สุดโยใชเวลา 5 นาที ไดแก อิฐ เชือก กระปอง หนังสือ ดินสอ ไมบรรทัด บอกชื่อสิ่งของตาง ๆ 
ที่เปนวงกลม(รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส) ใหมากที่สุดในเวลา 5 นาที จง (เขียน) บอกคําที่ตนรูจักมากที่สุด ใน
สถานการณตอไปน้ี ถารูสึกอากาศรอนมาก บอกคําที่คิดวาจะชวยใหหายรอนใหมากที่สุดในเวลา 5 
นาที เปนตน 
 2.  กิจกรรมฝกเกี่ยวกับความคิดจินตนาการ โดยครูใหนักเรียนบรรยายความนึกคิดจาก
เสียงที่ไดยิน ไดแก เสียงรถแลน เสียงรองของสัตว เสียงน้ําตก ฯลฯ หรือใหนักเรียนบรรยายสิ่งที่
ประทับใจมากที่สุด ชอบที่สุด ที่ไมชอบที่สุด เกี่ยวกับตัวนักเรียนเอง ใหนักเรียนบรรยายสิ่งที่สวย
ที่สุดเทาที่เคยเห็นมา 1 อยาง โดยพยายามใชถอยคําที่ใหผูฟงมองเห็นภาพพจน ความสวยงามของ
สิ่งเหลานี้ ใหนักเรียนเขียนคําอธิษฐาน โดยเริ่มดังน้ี ใหนักเรียนเลาสิ่งที่ตนอยากได หรือ อยากเปน 
1 อยาง พรอมเหตุผลลงในสมุดก็ได หรือใชวิธีการทําแบบฝกหัด เชนเติมขอความใหสมบูรณ โดยใช
ถอยคําเปรียบเทียบดังตอไปน้ี แข็งเหมือนกับ ... เหลืองเหมือนกับ ... ลูกแมวตัวเล็ก ๆ เหมือนกับ
... ฝนตกหนักเหมือนกับ ... เปนตน 
 3.  กิจกรรมทางดานการวาดภาพ โดยครูใหนักเรียนตอเติมใหเปนภาพจากสวนที่ไม
สมบูรณที่ใหมา หรือ วาดภาพจากสิ่งเราที่เหมือนกัน ไดแก วาดภาพตอเติมจากวงกลม และสี่เหลี่ยม
จัตุรัสที่ใหมา  
 บูรชัย ศิริมหาสาคร (2545) ไดกลาวถึง แนวการจัดกิจกรรมสรางสรรค วา ควรจัดใหเด็ก
ทําทุกวัน โดยอาจจัดวันละ 3-5 กิจกรรม ใหเด็กเลือกทําอยางนอย 1-2 กิจกรรม ตามความสนใจ ดัง
ตัวอยางการดําเนินการ ดังน้ี 
 1. จัดเตรียมจัดโตะและวัสดุอุปกรณใหพรอม โดยอาจมอบหมายใหเด็กรับผิดชอบ ชวยจัด
ในแตละวัน ตัวอยางการจัดกิจกรรมสรางสรรคใน 1 วันเชน 
  กิจกรรมที่ 1 ปนดินน้ํามัน ดินเหนียว หรือแปงโด 
  กิจกรรมที่ 2 วาดภาพระบายสีดวยสีเทียน 
  กิจกรรมที่ 3 วาดภาพดวยสีนํ้า 
  กิจกรรมที่ 4 ฉีกปะกระดาษ 
  กิจกรรมที่ 5 ประดิษฐเศษวัสดุ 
  หรืออาจจัดกิจกรรมการเลนเครื่องเลนสัมผัส และกิจกรรมสรางสรรคอ่ืน ๆ เชน 
  กิจกรรมที่ 1 ปนดินน้ํามัน ดินเหนียว หรือแปงโด 
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  กิจกรรมที่ 2 วาดภาพระบายสี 
  กิจกรรมที่ 3 ฉีกปะกระดาษ 
  กิจกรรมที่ 4 การสรางรูปดวยยางจากกระดานตะปู 
  กิจกรรมที่ 5 การเลนเกมการศึกษา (ภาพตัดตอ) 
 2. สรางบรรยากาศในการทํากิจกรรมใหมีความสดชื่นแจมใส และมีอิสระ ใหเด็กเลือกทํา
กิจกรรมอยางมีระเบียบ โดยใชเทคนิคตาง ๆ เชน การใชคําถามและสนทนา เชน “อาหารมือเชาวันนี้ 
ใครรับประทานไขบาง” เม่ือเด็กยกมือตอบ ครูอนุญาตใหเด็กเหลานั้นเลือกทํากิจกรรมสรางสรรคที่
จัดเตรียมไว หรือเลือกเลนอยางอิสระในมุมเลนตาง ๆ ครูเปลี่ยนคําถามเปนอาหารชนิดอ่ืน ๆ ตอไป 
จนเด็กไดเขาทํากิจกรรมครบทุกคน 
 3. ใหเด็กเลือกทํากิจกรรมอยางอิสระตามความสนใจของตนเองอยางนอย 1-2 กิจกรรม 
 4. การเปลี่ยนและหมุนเวียนการทํากิจกรรม ครูตองกําหนดขอตกลงกับเด็กวา ในกรณีที่
โตะหรือกลุมใดมีเด็กครบ หรือเต็มตามจํานนที่กําหนดแลว เด็กคนอื่นที่ตองการเขาไปทํากิจกรรมใน
โตะหรือกลุมน้ัน จะตองคอยจนกวาจะมีที่วาง หรือใหเลือกเลนในมุมเลนกอน เม่ือมีที่วาง จึงสามารถ
เขาทํากิจกรรมสรางสรรคที่ตนสนใจได 
 5. กิจกรรมใดเปนกิจกรรมใหมสําหรับเด็ก ครูควรแนะนําอุปกรณและวิธีใช เชน การละเลง
สีดวยนิ้วมือ ซ่ึงจะตองใชนํ้าทาโตะ แลวทาบกระดาษลงไป เพ่ือกันไมใหกระดาษเลื่อนไปมา ตักแปง
ที่ผสมสีลงบนกระดาษ ใชสวนตาง ๆของมือ เชน น้ิวมือ ฝามือ สันมือ ฯลฯ วาดแปงเปนรูปตาง ๆ
และควรแนะนําใหเด็กสวมพลาสติกกันเปอน เพ่ือไมใหเลอะเทอะเสื้อผา 
 6. ขณะเด็กทํากิจกรรม ครูตองคอยดูแล ชี้แนะ หรือใหคําปรึกษา เม่ือเด็กตองการ ครูไม
ควรบอกหรือสั่งใหเด็กทําตามความคิดเห็นของครู หรือใหทํากิจกรรมเหมือนกันหมดทั้งหอง และ
จะตองคอยใหกําลังใจแกเด็ก อยาติเตียนจนเด็กหมดกําลังใจ 
 7. ควรกระตุนใหเด็กรูจักคิดแกปญหา เชน พบวา เด็กวาดภาพรถยนตไมมีลอ แทนที่ครูจะ
บอกใหเด็กเติมลอรถ ครูอาจใชคําถามวา “รถคันนี้จะแลนไดอยางไร” การถามเชนนี้ จะชวยใหเด็กคดิ 
และพบคําตอบดวยตนเอง 
 8. เม่ือทํางานเสร็จ หรือหมดเวลา ตองใหเด็กเก็บวัสดุ เครื่องมือ เครื่องใช เขาที่ และดูแล
ทําความสะอาดหองเรียนใหเรียบรอยทุกครั้ง 
 9. เม่ือเด็กทํางานเสร็จ อาจใหเด็กเลาหรืออธิบายผลงานของตน ทั้งน้ีเพ่ือพัฒนาภาษาและ
ทักษะการคิดของเด็ก ถาเปนภาพวาด ครูควรบันทึกเรื่องที่เด็กเลา และวันที่เด็กทําไวดวย เพ่ือทราบ
ความกาวหนา และระดับพัฒนาการของเด็ก การเขียนเร่ืองที่เด็กเลา ควรเขียนดวยตัวบรรจง ขนาด
ตัวหนังสือใหญพอที่เด็กจะเห็นลีลาการเขียนที่ถูกตอง เพ่ือใหเด็กมีโอกาสคุนเคยกับตัวหนังสือ 
 สรุป การจัดกิจกรรมจัดกิจกรรม กระตุนพัฒนาการทางสมอง ตอบสนองความสนใจและ
สงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็ก ครูจะตองสงเสริมใหเด็กคิดอยางหลากหลาย โดยครูจะตองปรับ
กลยุทธิ์ และมีหลักในการในการสรางเสริมสติปญญาของเด็ก ทั้งทางดานภาษา ความคิดจินตนาการ 
ครูจะตองจัดบรรยากาศสงเสริมการเรียนรู กิจกรรมที่จัดควรเปนกิจกรรมที่มีการหมุนเวียนการทํา
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กิจกรรม มีกิจกรรมใหม ๆ ครูตองคอยดูแลชี้แนะ คอยกระตุนใหเด็กรูจักคิด แกปญหา เปดโอกาสให
เด็กทํากิจกรรมอยางอิสระ และที่สําคัญ จะตองใหเด็กไดทํากิจกรรมทุกวัน 
 
 มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย ที่สอดคลองกับการจัดกิจกรรม กระตุนพัฒนาการทาง
สมอง ตอบสนองความสนใจและสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็ก 
 มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย ของกระทรวงศึกษาธิการ ที่ที่สอดคลองกับกิจกรรมสงเสริม
ระบบดูแลชวยเหลือเด็ก ไดแก ตัวบงชี้ที่ 15.2 มีการจัดกิจกรรม กระตุนพัฒนาการทางสมอง ตอบสนอง
ความสนใจและสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็ก หมายถึง สถานศึกษาจัดกิจกรรมที่กระตุนพัฒนาการ
ทางสมอง ตอบสนองความสามารถของเด็ก และการพัฒนาความคิดสรางสรรค (คิดวิเคราะห คิด
สังเคราะห คิดอยางมีวิจารณญาณ คิดไตรตรอง) โดยมีประเด็นการพัฒนาและการตรวจสอบ
ดังตอไปน้ีคือ (แนวทางการนํามาตรฐานการศึกษาปฐมวัยสูการปฏิบัติ. กระทรวงศึกษาธิการ.2550: 
88-89) 
 ประเด็นการพัฒนาและการตรวจสอบ:  
 1.  แผนงาน/นโยบายการจัดกิจกรรมสงเสริมและตอบสนองความสามารถทาง 
 2.  วิชาการ ความคิดสรางสรรคของเด็ก 
 3.  การนําแผน/นโยบายไปสูการปฏิบัติ 
 4.  การสนับสนุน การติดตาม การตรวจสอบ/ประเมินผล 
 5.  การพัฒนา ปรับปรุง แกไข  
 โดยในการกําหนดมาตรฐานของสถานศึกษา มีระดับการพัฒนา 4 ระดับดังน้ีคือ 
 ระดับ 4 หมายถึง สถานศึกษามีแผนและมีการจัดกิจกรรมที่กระตุนพัฒนาการทางสมอง 
ตอบสนองความสนใจของเด็ก และสงเสริม ความคิดสรางสรรคและนําแผนไปสูการปฏิบัติ อยาง
หลากหลายแกเด็กอยางทั่วถึง และมีการติดตาม ประเมินผลอยางเปนระบบโดยชุมชนมีสวนรวมใน
การสงเสริมสนับสนุนการดําเนินงาน 
 ระดับ 3 หมายถึงสถานศึกษามีแผนและมีการจัดกิจกรรมที่กระตุนพัฒนาการทางสมอง 
ตอบสนองความสนใจของเด็ก และสงเสริมความคิดสรางสรรคและนําแผนไปสูการปฏิบัติ อยาง
หลากหลาย และ มีการติดตาม ประเมินผลอยางเปนระบบจากอยางเปนระบบ รวมทั้งนําผลไป
ปรับปรุง แกไข พัฒนา 
 ระดับ 2 หมายถึงสถานศึกษามีแผนและมีการจัดกิจกรรมที่กระตุนพัฒนาการทางสมอง 
ตอบสนองความสนใจของเด็ก และสงเสริมความคิดสรางสรรคและนําแผนไปสูการปฏิบัติ อยาง
หลากหลาย และมีการติดตาม ประเมินผลอยางเปนระบบจากผูเกี่ยวของ 
 ระดับ 1 หมายถึง สถานศึกษามีแผนและมีการจัดกิจกรรมที่กระตุนพัฒนาการทางสมอง 
ตอบสนองความสนใจของเด็ก และสงเสริมความคิดสรางสรรค และนําแผนไปสูการปฏิบัติ 
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 โดยในการกําหนดมาตรฐาน พิจารณาจากแหลงขอมูล ดังตอไปน้ี 
 1.  แผนงาน/โครงการ/กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการสนับสนุน สงเสริมความสามารถของเด็ก 
 2.  รองรอยตามสภาพจริงที่ปรากฏ  
 3.  การสัมภาษณและซักถาม 
 สรุปการจัดกิจกรรม กระตุนพัฒนาการทางสมอง หมายถึง การสรางบรรยากาศ และ กลวิธี
การกระตุนทางความคิดสรางสรรค กิจกรรมที่กระตุนพัฒนาการทางสมองไดแก กิจกรรมสงเสริม
ความสนใจ กิจกรรมสงเสริมความคิดสรางสรรค จินตนาการ(ภาษา จินตนาการ ภาพวาด) กิจกรรม
สงเสริมความคิดที่หลากหลาย และมาตรฐานตัวบงชี้ ที่ 15.2 ที่กระทรวงกําหนดนั้น ก็ไดให
ความหมายของการจัด กิจกรรม กระตุนพัฒนาการทางสมอง ตอบสนองความสนใจและสงเสริม
ความคิดสรางสรรคของเด็ก หมายถึง สถานศึกษา จัดกิจกรรมที่กระตุนพัฒนาการทางสมอง 
ตอบสนองความสามารถของเด็ก และการพัฒนาความคิดสรางสรรค (คิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิด
อยางมีวิจารณญาณ คิดไตรตรอง) โดยมีประเด็นการพัฒนาแผนงาน และการตรวจสอบ โดยดูจาก
นโยบายการจัดกิจกรรมสงเสริมและตอบสนองความสามารถทาง ดูจากงานวิชาการ ที่แสดงถึง
ความคิดสรางสรรคของเด็ก ผูบริหารมีการนําแผน/นโยบายไปสูการปฏิบัติ มี การสนับสนุน การ
ติดตาม การตรวจสอบ/ประเมินผล และมีการพัฒนา ปรับปรุง แกไข โดยในการกําหนดมาตรฐานของ
สถานศึกษา มีระดับการพัฒนา 4 ระดับ 
   
 4.4 การจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 
 ความหมายของคานิยม 
 พนัส หันนาคินทร (2520: 17) ไดใหความหมายของคานิยมวา คานิยม หมายถึง 
แนวความคิดการยอมรับนับถือและพรอมที่จะปฏิบัติตามคุณคา ที่ตนหรือกลุมคนที่มีอยูตอสิ่งตาง ๆ 
ซ่ึงอาจจะเปนวัตถุ ความคิด อุดมคติ รวมทั้งการกระทําในดานเศรษฐกิจ สังคม จริยธรรม และ
สุนทรียภาพ ทั้งน้ีไดการประเมินคาจากทรรศนะตาง ๆ โดยถี่ถวนและรอบคอบดีแลว 
 วีระ บํารุงรักษ (2523: 131) ไดกลาววา คานิยม คือ สิ่งที่โนมนําจิตใจใหกระทํา หรือไม
กระทําอยางหนึ่งอยางใด สิ่งที่โนมนําจิตใจนั้น มีทั้งสิ่งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม บุคคล หน่ึงอาจจะ
มีคานิยมอยางเดียวหรือหลายอยางก็ได และในขณะเดียวกันความโนมนําของจิตตอสิ่งนั้น ๆ อาจจะ
มีมากหรือแตกตางกันเปนระดับ เชน ถาจิตโนมนําไปผูกยึดอยางเหนียวแนนก็อยูในระดับความสนใจ
และชอบปกติหรือมากกวาปกติเล็กนอยเรียกวา ความชอบ 
 สาโรช บัวศรี (2525: 8) ไดใหความหมายของคานิยมไววา คานิยม หมายถึง สภาพหรือ
การกระทําบางอยางที่เราเชื่อหรือนิยมวาควรยึดถือ หรือยึดม่ัน หรือวาเราควรกระทํา หรือปฏิบัติ
เพ่ือใหบรรลุถึงความมุงหมายของสังคม หรือของตนเอง 
 เพ็ญแข ประจนปจจนึก และออมเดือน สดมณี (2530: 14) ไดใหความหมายวา คานิยม คือ 
ความรูสึกรวมที่บุคคลมีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง การที่บุคคลมีคานิยมในเรื่องใดเรื่องหนึ่งน้ันแสดงถึง
ความรูสึก ความพอใจ ทัศนคติ และความตองการที่บุคคลมีตอเร่ืองน้ัน และพรอมที่จะแสดงออกเพื่อ
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สนองตอคานิยมน้ัน บุคคลจะขัดขวางและตอตานการกระทําที่ขัดตอคานิยมที่เขามีอยู คานิยมจัดได
วาเปนแหลงที่มาของพฤติกรรมของบุคคลทั้งดานลบและดานบวก 
 ลักขณา สิริวัฒน (2544: 66) ไดใหความหมายของคานิยมวา คานิยมคือความคิดของ
บุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงวาสิ่งนั้นเปนสิ่งที่มีคุณคา ซ่ึงเปนผลใหบุคคลใชเปนเกณฑหรือมาตรฐานที่
นํามาประเมินหรือตัดสินใจในสิ่งใดสิ่งหน่ึง อันเปนสิ่งที่กําหนดพฤติกรรมของบุคคล 
 สรุป คานิยม หมายถึง ความคิด ความรูสึก สภาพหรือการกระทํา ของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่ง
หน่ึง ที่เปนทั้งรูปธรรม และนามธรรม คานิยมเปนแนวทางในการนําวิถีชีวิต หรืเกณฑสําหรับการ
เลือกปฏิบัติ ตามกาลเทศะ ความสามารถ และสภาพการณที่ตองเผชิญ นอกจากนั้นแลว คานิยมยัง
เปนแนวทางไปสูการประพฤติปฏิบัติอีกดวย ซ่ึงคานิยมที่ดียอมเปนสิ่งที่ควรคาแกการกระทํา ยกยอง 
ควรแกการเอาเยี่ยงอยาง และคานิยมในแตละยุคสมัยยอมแตกตางมีการเปลี่ยนแปลงไปตาม
สภาวการณโลก การจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีตั้งแตเยาววัย จะเปนการปูพ้ืนฐานในการที่จะทํา
ใหเด็กเปนคนดี คนเกง และมีความสุข  
  
 ความสําคัญของคานิยม 
 คานิยมมีความสําคัญในฐานเปนตัวนําทางในการดําเนินชีวิต เปนมาตรฐานในการตัดสิน
ตนเองและผูอ่ืน และเปนตัวกอหรือขจัดความขัดแยงทั้งในตนเองและกับผูอ่ืน(ลักขณา สิริวัฒน. 
2544, หนา 67) ซ่ึงตรงกับที่ ธีระพร อุวรรณ (2533, หนา 402) กลาววา คานิยมเปนตัวกอหรือขจัด
ความขัดแยงในตนองและผูอ่ืน ความขัดแยงทั้งในตนเองและผูอ่ืน ประเด็นที่สําคัญเกี่ยวกับคายมมี
ดังน้ี 
 1. คานิยมเปนตัวนําทางในการดําเนินชีวิต การที่คนจะมีโอกาสใชคานิยมเปนตัวนําทางใน
การดําเนินชีวิตนั้นขึ้นอยูกับความตองการของแตละบุคคลที่มีความตองการไมเหมือนกัน บางคนมี
คานิยมที่ตองการมีชื่อเสียงในสังคมก็จะพยายามทุกวิถีทางที่จะทําใหตนเองมีชื่อเสียง หรือบางคนมี
คานิยมที่ตองการความสุขสบาย ก็จะทําทุกอยางแมกระทั่งการขายบริการทางเพศเพื่อใหตนเองมี
ชีวิตที่สบาย ฟุงเฟอ 
 2.  คานิยมเปนมาตรฐานในการตัดสินตนเองและผูอ่ืน สรุปไว 7 ประเด็น คือ 
  2.1 คานิยมนําบุคคลใหมีจุดยืนในเรื่องที่โตแยงกันทางสังคม 
  2.2 คานิยมกําหนดลวงหนาใหบุคคลชอบอุดมการณทางการเมืองหรือศาสนาบางแนว
มากกวาบางแนว 
  2.3 คานิยมชี้แนะการแสดงตอผูอ่ืน 
  2.4 คานิยมในการยกยองและตําหนิตนเองและผูอ่ืน 
  2.5 คานิยมชวยใหบุคคลเปรียบเทียบความสามารถและจริยธรรมของตนกับผูอ่ืน 
  2.6 คานิยมเปนมาตรฐานใหบุคคลใหบุคคลมีอิทธิพลตอคนอ่ืน 
  2.7 คานิยมชวยใหบุคคลหาเหตุผลเขาขางตนเองได 
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 3.  คานิยมเปนตัวกอหรือขจัดความขัดแยงทั้งในตนเองและกับผูอ่ืน 
  3.1 ความขัดแยงในตนเองมีลักษณะพื้นฐาน 3 ลักษณะ คือ 
   3.1.1 ความขัดแยงแบบรักพี่เสียดายนอง หมายถึง การถูกบังคับใหเลือกทางหนึ่ง
ทางใดในสองทาง ที่ชอบมากพอ ๆ กัน 
   3.1.2 ความขัดแยงแบบหนีเสือปะจระเข หมายถึง การถูกบังคับใหเลือกทําในสิ่งที่
ไมชอบทั้งสองอยาง 
   3.1.3 ความขัดแยงแบบเกลียดตัวกินไข เกลียดปลาไหลกินน้ําแกง หมายถึง การ
ถูกบังคับใหทําในสิ่งที่ตนชอบแตมีคุณสมบัติที่ตนไมชอบ 
 4.  คานิยมเปนตัวกอหรือขจัดความขัดแยงกับผูอ่ืน บุคคลตางมีคานิยมของตน แลวนํา
คานิยมของตนไปตัดสินพฤตกิรรมของผูอ่ืนจนทําใหเกิดการขัดแยงกัน ดังน้ันการที่บุคคลดําเนิน
ชีวิตจําเปนตองรูคานิยมของตนเอง เพ่ือจะใชเปนสิ่งนําทางชีวิต พิจารณาตัดสินใจลดความขัดแยง 
ดังที่ วัชรี ธุวธรรม (2533: 436) กลาววา การไดสํารวจคานิยมของแตละบุคคลทําใหเกิดความสํานึก
ในตัวเองมากขึ้น เพ่ือจะไดสามารถดําเนินชีวิตตามความเชื่อของตนเอง ความสําคัญของคานิยม
ในฐานะที่เปนตัวตัดสิน ตัวกําหนด ตัวนํา หรือตัวผลักดันใหพฤติกรรมโนมเอียงไปไดหลายทางดังนี้ 
(สถาบันราชภัฎฉะเชิงเทรา. 2538: 65) 
  4.1 คานิยมเปนตัวจูง ใหมนุษยแสดงจุดยืนของตนในเรื่องตาง ๆ 
  4.2 คานิยมเปนตัวชวยกําหนดใหมนุษยเลือกคานิยมสิ่งใดสิ่งหน่ึงมากกวาสิ่งอ่ืน 
  4.3 คานิยมเปนตัวนําพฤติกรรมและแสดงตัวตอคนอ่ืนตามที่ตนเคยประพฤติทุกวัน 
  4.4 คานิยมเปนตัวชวยในการประเมิน การตัดสิน การชื่นชมยกยองและการตําหนิ ติ
เตือนในการกระทําของตนเอง และการกระทําของผูอ่ืน 
  4.5 คานิยมเปนจุดกลางของการศึกษากระบวนการเปรียบเทียบคือใชคานิยมในการ
เปรียบเทียบวาตนเองมีคานิยม จริยธรรม และคานิยมความสามารถเทาผูอ่ืนหรือไม 
  4.6 คานิยมเปนตัวชวยในการชักชวน คือ คานิยมสามารถบอกมนุษยไดวา ความเชื่อ 
ทัศนคติ คานิยม หรือการกระทําอันใดมีคาพอที่มนุษยจะทาทาย ถกเถียง หรือพยามจะเปลี่ยนแปลง 
  4.7 คานิยมถูกใชเปนฐานสําหรับกระบวนการใหเหตุผลตอความนึกคิดและการกระทํา
ของมนุษยชวยธํารงรักษาไว ซ่ึงศักดิ์ศรีของแตละบุคคล 
 จากแนวคิดดังกลาว จะเห็นไดวา คานิยมมีความสําคัญตอพฤติกรรมของคนเพราะเปน
ตัวกําหนด ตัดสิน ตัวนํา หรือผลักดันใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตามคานิยมที่บุคคลยึดถือ และคานิยม
น้ันก็สามารถจะเปลี่ยนแปลงได ถาบุคคลนั้นยอมรับที่จะเปลี่ยน แตตองใชเวลานาน จึงมีความจําเปน
ที่จะตองปลูกฝงใหเกิดกับบุคคล เพ่ือใหประพฤติปฏิบัติจนเกิดเปนคานิยมที่ยอมรับและสามารถอยู
รวมกันอยางสันติสุขในแตละสังคมนั้น ๆ   
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 กิจกรรมการปลูกฝงคานิยมสําหรับเด็กปฐมวัย 
 การสรางคานิยม 
 เบ็ญจา แสงมลิ (2550: 38) ไดกลาวถึง การสรางคานิยมวา ควรจะเนนการฝกในทุกโอกาส
ที่มี เพ่ือจะไดสรางคานิยมที่ดีในตัวเด็ก โดยเด็กเรียนรูคานิยมจากการบอกเลาและแบบอยาง ครูเนน
ความสามารถของเด็กในการบอกลักษณะนิสัยที่ดีจากหนังสือนิทาน พรอมกับเนนความสนใจเฉพาะ
ในเรื่องสรางเสริมความสัมพันธอันดี โดยการศึกษาวัฒนธรรมของชาติอ่ืน ๆ 
 คานิยมที่ควรปลูกฝงในเด็กปฐมวัยไดแก  
 1.  การรักชาติ 
 2.  การรักศาสนา 
 3.  การรักพระมหากษัตริยและราชวงศ 
 4.  การปลูกฝงใหรักวัฒนธรรมไทย 
  4.1  การรักภาษาไทย 
  4.2  การรักประเพณีไทย 
  4.3  การรักมารยาทไทย 
  4.4  การรักอาหารไทย 
  4.5  การรักการแตงกายไทย 
  4.6  การรักดนตรีไทย  
  4.7  การรักภูมิปญญาทองถิ่น 
 5.  คานิยมเศรษฐกิจพอเพียง 
 ทิศนา แขมมณี (2550: 1) กลาววา เศรษฐกิจพอเพียง เปนพระราชดําริของพระบาทสมเดจ็
พระเจาอยูหัว ที่ไดพระราชทานเพื่อชวยเหลือเกษตรกรรายยอยที่ประสบกับความยากลําบากในการ
ดํารงชีวิต ใหสามารถประกอบอาชีพอยางไดผลพอเพียงที่จะเลี้ยงตัวเองไดในระดับประหยัดเปน
อยางนอย และทัศนา แขมมณี ไดกลาวถึงแนวคิดหลักเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงมาประกอบกันเปน
กระบวนการพึ่งตนเองเพ่ือการพัฒนาที่มีองคประกอบสําคัญ 4 ประการ ดังน้ี 
 1.  การพ่ึงตนเอง คือการที่บุคคลมีความรับผิดชอบในตนเอง รูจักพึ่งพาตนเอง แกปญหา
ดวยตนเอง แกปญหาดวยตนเอง โดยไมคอยแตจะใหคนอ่ืนชวย หรือคอยแตจะรับความชวยเหลือ
ของผูอ่ืน 
 2.  การทํางานและการแกปญหา คือ การลงมือปฏิบัติหรือกระทําการตาง ๆ ใหประสบ
ผลสําเร็จตามที่มุงหวัง ซ่ึงจําเปนตองอาศัยคุณสมบัติที่จําเปนตางๆ เชน ความขยัน อดทน ไม
ทอถอย รวมทั้งทักษะการบริหารจัดการ การตอสูกับอุปสรรคตาง ๆ และการแกปญหาที่เกิดขึ้น 
นอกจากนั้นเม่ืองานที่ทําสามารถขยายไปสูการรวมกลุม ก็จําเปนตองมีทักษะการทํางานรวมกันดวย 
 3.  การแสวงหาความรูเพ่ือใชในการทํางาน คือการศึกษาหาความรูที่จําเปนตอการทํางาน
จากแหลงความรูตาง ๆ ซ่ึงอาจเปนบุคคล เอกสาร หรืออ่ืน ๆ การทํางานโดยปราศจากความรูหรือ
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การมีความรูแตไมลงมือทํา ยอมใหผลเชนเดียวกัน คือการไมประสบความสําเร็จ ผูที่จะประสบ
ความสําเร็จเกิดความกาวหนาในชีวิตการงาน ตองอาศัยทั้งความรูและการปฏิบัติควบคูกันไป 
 4.  การพัฒนาตนเองและคุณภาพชีวิต คือการหมั่นปรับปรุงตนเองและสิ่งที่ตนเองกระทําให
ไดผลดีขึ้น ตองอาศัยการรูจักประเมินตนเอง ประเมินผลงาน ประเมินวิธีการทํางาน และการแสวงหา
ความรูเพ่ิมเติมมาใชในการปรับปรุงขอบกพรองตาง ๆ ซ่ึงจะสงผลใหการทํางานครั้งตอ ๆ ไปไดผลดี
ขึ้น และชีวิตก็จะพัฒนากาวหนาไปเรื่อย ๆ 
 กิจกรรมการสอนเพื่อปลูกฝงคานิยมเศรษฐกิจพอเพียงขึ้น โดยอาศัยหลักการเรียนรูดานจิต
พิสัยของบลูม ดังกลาวในทฤษฎีขางตน โดยในระยะแรกที่นํามาสอนมี 4 คานิยม โดยพิจารณาเลือก
คานิยมที่เห็นวาเหมาะกับวัยของเด็กในระดับปฐมวัยและประถมศึกษา ซ่ึงไดแก 
 1.  คานิยมการพึ่งตนเอง 
 2.  คานิยมการรูจักประมาณตน หรือการรูจักพอ 
 3.  คานิยมการรูจักหาและใชความรูในการทํางาน 
 4.  คานิยมการมีความสามัคคีและการเห็นแกประโยชนสวนรวม 
 
 มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย  
 ที่สอดคลองกับการจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม ไดแก ตัวบงชี้ที่ 15.3 มีการจัด
กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ ดีงาม หมายถึง การที่สถานศึกษาจัดกิจกรรมพัฒนาและสงเสริม
คุณลักษณะอันพึงประสงคของเด็กตามที่สถานศึกษากําหนด เนนการสงเสริมคานิยมที่ดีงาม เชน 
การมีสัมมาคารวะ พูดจาสุภาพ เปนสุภาพบุรุษ/กุลสตรี ไมฟุมเฟอย มีจิตสํานึกตอสวนรวม ไม
เบียดเบียนผูอ่ืน รักษาสิ่งแวดลอม (แนวทางการนํามาตรฐานการศึกษาปฐมวัย สูการปฏิบัติ. 
กระทรวงศึกษาธิการ. 2550: 91-92) 
 ในการประเมินมาตรฐาน มีประเด็นการพัฒนาและการตรวจสอบ ดังตอไปน้ี  
 1.  แผนงาน/นโยบายการจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 
 2.  การนําแผน/นโยบายไปสูการปฏิบัติ 
 3.  การสนับสนุน การติดตาม การตรวจสอบ/ประเมินผล 
 4.  การพัฒนา ปรับปรุง แกไข 
 ในการกําหนดมาตรฐาน สถานศึกษาจะตองมีการพัฒนาและจัดแบงระดับการปฏิบัติ
ดังตอไปน้ี 
 ระดับ 4 หมายถึง สถานศึกษามีแผนมีจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม โดยมีครู บุคลากร
ทางการศึกษาเปนแบบอยางและมีการติดตามประเมินผลอยางเปนระบบจากผูเกี่ยวของรวมทั้งไดนํา
ผลจากการติดตาม ประเมินไปปรับปรุง แกไข พัฒนา และประสานความรวมมือผูปกครอง ชุมชนใน
การสงเสริมสนับสนุน 
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 ระดับ 3 หมายถึง สถานศึกษามีแผนมีจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม โดยมีครู บุคลากร
ทางการศึกษาสวนใหญเปนแบบอยางและมีการติดตาม ประเมินผลอยางเปนระบบจากผูเกี่ยวของ
รวมทั้งนําผลจากการติดตาม ประเมินไปปรับปรุง แกไข พัฒนา 
 ระดับ 2 หมายถึง สถานศึกษามีแผนการจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงามและนําแผนไปสู
การปฏิบัติ โดยมีครู บุคลากรทางการศึกษาสวนใหญเปนแบบอยางและมีการติดตาม ประเมินผล
อยางเปนระบบจากผูเกี่ยวของ 
 ระดับ 1 หมายถึง สถานศึกษามีแผนการจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงามและนําแผนไปสู
การปฏิบัติ 
 แหลงขอมูลที่นํามาเปนสวนประกอบสําคัญในการกําหนดเกณฑที่สถานศึกษา จะไดรับคือ  
ผลการประเมินประเด็นการดําเนินการ ทั้ง 4 ขอ ตรวจสอบแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมที่เกี่ยวของกับ
การสนับสนุน สงเสริมคานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค มีรองรอยตามสภาพจริงที่ปรากฏ อีกทั้งมี
การสัมภาษณและซักถามกับบุคคลที่เกี่ยวของ 
 สรุป การจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม หมายถึง การบอกเลา และเปนแบบอยางที่ดี 
เพ่ือปลูกฝงใหเด็กเกิดความคิด การกระทําที่ดี คานิยมที่ควรปลูกฝง คานิยมการรักชาติ คานิยมการ
รักศาสนา คานิยมการรักพระมหากษัตริยและราชวงศ คานิยมเศรษฐกิจพอเพียง คานิยมการรัก
ภาษาไทย คานิยมการรัก ประเพณีไทย และคานิยมดานการรักมารยาทไทย 
 
 4.5  การจัดกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ  
 ความหมายของกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ  
 1. ความหมายของศิลปะ 
  ความหมายของศิลปะในพจนานุกรมฉบับบัณฑติยสถาน (2525: 729) คือ ฝมือการชาง 
การแสดงออกมาใหปรากฏไดงดงามนาพึงชม และเกิดอารมณสะเทือนใจ ซ่ึง ศิลปะ พีระศรี (2520: 
25) ไดกลาววางานอันเปนความพากเพยีรของมนุษย ซ่ึงตองใชความพยายามดวยมือและความคิด 
  สําเหรับเยาวพา เดชุคุปต (2525: 136) ไดใหขอคิดเกี่ยวกับศิลปศึกษาวา เปนแนวทาง
ที่จะชวยใหเด็ดไดแสดงความรูสึกนึกคิดของตนเอง ออกมาในรูปของภาพหรือสิ่งของที่เด็กจะ
สามารถเห็นไดเด็กจะใชกิจกรรมศิลปะเพือ่เปนสิ่งในการอธิบายสิ่งที่เขาทํา เห็น รูสึก และคิดออกมา
เปนผลงาน ดังน้ันในการจัดประสบการณทางศิลปะใหแกเด็ก จะชวยใหเด็กมีโอกาสคนควาทดลอง 

และสื่อสารความคิดความรูสึก ของตนใหผูอ่ืนและโลกที่อยูรอบตัวเขาไดเขาใจ 

  คําวา Art ในภาษาอังกฤษ มีรากฐานมาจากภาษลาติวา Ars ซ่ึงมีความหมายถึง ทักษะหรือ
ความชํานิชํานาญ หรือความสามารถพิเศษ  
  วิรุณ ตั้งเจริญ (2543: 40) ไดใหความหมายของกิจกรรมศิลปะเด็ก คือ แสดงออก ตามสภาพ
ความสนใจ การรับรู และความพรอมของเด็กแตละคน โดยที่การแสดงออกนั้น จะแสดงออกดวยวิธีการ
อยางใดอยางหนึ่งผานวัสดุที่เหมาะสม และปรากฏในผลงานศิลปะที่รับรูไดดวยประสาทตา หรือที่เรียกวา 
ทัศนศิลป เชน ภาพเขียน รูปปน แกะสลัก ภาพพิมพ กิจกรรมสรางสรรค 
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  เอ้ืออารี ทองพิทักษ (2546: 7) ไดใหความหมายของกิจกรรมศิลปะวาเปนกิจกรรมที่
สงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาของเด็ก ศิลปะเปนแนวทางที่เด็ก
จะไดแสดงออก ใชความนึกคิด และพัฒนาการทํางานประสาทสัมพันธระหวางมือกบัตา เพ่ือเปน
พ้ืนฐานที่ดีในการเรียนตอไป 
 2. ความหมายของดนตรี  
  นิตยา ประพฤติกิจ (2539:143) ไดกลาวไววา ดนตรี เปนรูปแบบของศิลปะอยางหนึ่งที่
ชวยสงเสริมการแสดงออก เปนการเคลื่อนไหว นับวาเปนสวนหนึ่งของหลักสูตรทีใ่หความสนุกสนาน
และคุณคาแกเด็ก 
  พงศลดา ธรรมพิทักษกุล (2539: 17) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรี
ควรใหประสบการณดานตาง ๆ เปนการใหเด็กเกิดทักษะดนตรีหลาย ๆ ดาน ทักษะดนตรี ดังกลาว
ประกอบดวย การฟง การรองเพลง การอาน เขียนโนต การเคลื่อนไหวรางกาย การเลนเครื่องดนตรี
และการคิดสรางสรรค 
  ณฤทธิ์ สทุธจิตต (2544: 133) กลาววา กิจกรรมดนตรี หมายถึง กิจกรรมตาง ๆ ทาง
ดนตรีที่ผูจัดกิจกรรมกําหนดขึ้น เพ่ือประโยชนในการเรียนรูดนตรีสาํหรับผูรวมกจิกรรมดนตรี ทําให
เกิดความรูความเขาใจและทักษะดนตรี องคประกอบของกิจกรรมดนตรี ไดแก ผูจัดกิจกรรม ผู
ดําเนินกิจกรรม ผูรวมกิจกรรม และลักษณะหรือรูปแบบของกิจกรรม กิจกรรมดนตรีมีหลากหลาย
เปนไปตามจดุประสงค สภาพของการจัดกิจกรรม และประเภทของกจิกรรมดนตรีทําใหมีรายละเอียด
ขององคประกอบตางกันไป 
 3. ความหมายของกิจกรรมเคลื่อนไหวและจงัหวะ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 47) ไดใหความหมาย ของคําวากิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ วา เปนกิจกรรมที่ใหเด็กไดเคลื่อนไหวสวนตาง ๆ ของรางกายตามจังหวะอยางอิสระ โดยใช
เสียงเพลง คําคลองจอง เครื่องเคาะจังหวะ และอุปกรณอ่ืน ๆ ประกอบการเคลื่อนไหว เพ่ือสงเสริม
ใหเด็กเกิดจินตนาการความคิดสรางสรรค รูจักจังหวะและการควบคมุการเคลื่อนไหวของตนเองได  
  สํานักงานคณะกรรมการประประถมศึกษาแหงชาติ (2538: 9) ไดใหความหมายของการ
เคลื่อนไหวและจังหวะ หมายถึง กิจกรรมที่จัดใหเด็กไดเคลื่อนไหวสวนตาง ๆ ของรางกายอยางอิสระ
ตามจังหวะ โดยใชเสียงเพลง คําคลองจอง ซ่ึงจังหวะและดนตรีที่ใหประกอบ ไดแก เสียงตบมือ
เสียงเพลง เสียงเคาะไม เคาะหล็ก รํามะนา กลอง ฯลฯ มาประกอบการเคลื่อนไหวเพื่อสงเสริมใหเด็ก
เกิดจินตนาการ ความคิดสรางสรรค เด็กวัยน้ี รางกาย กําลังอยูในระหวางพัฒนการใชสวนตาง ๆ 
ของรางกาย ยังไมผสมผสานหรือประสานสัมพันธอันอยางสมบูรณ  
  บูรชัย ศิริมหาสาคร (2545: 53) ไดใหความหมายของกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
เปนกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดเคลื่อนไหวสวนตาง ๆของรางกายอยางอิสระตามจังหวะ โดยสงเสริมหรือ
กระตุนใหเด็กปฏิบัติตามขอตกลงหรือคําสั่ง สงเสริมดานจินตนาการและความคิดสรางสรรคเรียนรู
จังหวะ และการควบคุมการเคลื่อนไหวของตนเองตามจังหวะและดนตรีที่ใชประกอบ เชน เสียงตบมือ 
เสียงเพลง เสียงเคาะไม เคาะระฆัง สามเหลี่ยม รํามะนา และกลอง เปนตน 
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  สรุป การจัดกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่
สงเสริมใหเด็กแสดงออก ทางดานความรูสึก อารมณ บุคลิกภาพ และจินตนาการ อยางอิสระ 
กอใหเกิดความคิดสรางสรรค การตัดสินใจ มีทักษะในการสรางผลงานศิลปะ ที่เปนทัศนศิลป มีทักษะ
ดานดนตรีหลาย ๆ ดาน ซ่ึงประกอบดวย การรอง การฟง การอาน การเขียนโนต และ มีทักษะดาน
การเคลื่อนไหวรางกายอยางอิสระตามจังหวะ 
 
 ความสําคัญของการจัดกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ  
 1. ความสําคัญของการจัดกิจกรรมดานศิลปะ 
  เลิศ อานันทะ (2533: 12) ไดกลาวถึงความสําคัญของศิลปะวาในปจจุบันเปนที่ยอมรับ
กันวาทุกวิชามีความสําคัญเทาเทียมกันในการสงเสริมพัฒนาการของเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะ
กิจกรรมศิลปะสรางสรรค เปนวิชาที่มีบทบาททางดานพัฒนาบุคลิกภาพ 
  เบ็ญจา แสงมลิ (2550: 62-63) ประสบการณดานศิลปะ ใหคุณคาแกเด็ก เด็กอาจแสดง
ความรูสึกที่ไมเปนที่ยอมรับออกมาทางศิลปะ เด็กสามารถเรียนรูที่จะควบคุมอารมณ ความรูสึก และ
กิริยามารยาทได ถาเด็กมีปญหาดานการพูด ความรูสึกรุนแรงสามารถระบายไดในกิจกรรมศิลปะ การ
ปฏิบัติกิจกรรมศิลปะที่เปนผลทางดานจิตใจ เชน การเลนดิน การฉีกกระดาษ ใบตอง และการตอกตะปู 
กิจกรรมเหลานี้ใหโอกาสเด็กไดทุบ ปน คลึง ตบ ฉีก ซ่ึงเปนการแสดงความรูสึกที่ไมดีออกมาทางการ
กระทําที่ไมกระทบกระเทือนผูอ่ืน การชวยเหลือเด็กใหเปลี่ยนแปลงความรูสึกทางลบเปนแบบสรางสรรค 
เปนทางออกของเด็กที่นํามาใชใหเปนประโยชนตอชีวิตได การเสนอแบบแผนหรือตัวอยางใหเด็กลอก
เลียนเปนการชะงักการแสดงออกและการเจริญเติบโตในภายหนาของเด็ก ในทางตรงขาม ถาครูใหโอกาส
เด็กแสดงออกทางศิลปะอยางอิสระ จะชวยใหครูเห็นสภาพและปญหาของเด็กอยางกระจางแจง ซ่ึงจะชวย
ในการแกปญหาเด็กทางดานอารมณไดเปนอยางดี กิจกรรมศิลปะสามารถสงเสริมการเจริญเติบโตทางดาน
สังคม ขณะเด็กเลือกกิจกรรมที่พอใจและรวมกลุมกันเปนกลุมยอยๆ ตามความสนใจที่คลายคลึงกัน ในการ
รวมกระทํากิจกรรมศิลปะเปนกลุม เด็กจะรูจักการแบงปนเครื่องมือเคร่ืองใช ความคิดเห็น การตัดสินใจ 
และการใหการยอมรับ นอกจากนั้นยังเรียนรูสิทธิ ความเปนเจาของ ขอคิดเห็นและความรูสึกของผูอ่ืน เด็ก
จะมีกิริยาสัมพันธตอกัน เรียนรูการเปนผูนําผูตาม และเรียนรูความสําคัญของการรวมมือกัน และควบคุม
ตนเอง เด็กจะไดรับคุณคาเหลานี้เม่ือเด็กมีอิสระในการเลือกวัสดุและการใชสิ่งเหลานี้ดวยตนเองตามถนัด 
กิจกรรมศิลปะนอกจากจะสงเสริมดานจิตใจและสังคมแลว ยังสรางเสริมความเจริญเติบโตดานสติปญญา 
เด็กจะคิดประดิษฐสิ่งของและปรับปรุงวิธีที่เคยใชใหใหมขึ้น โดยเริ่มจากจากการทํางานจนซึมซาบใน
วิธีการทํา เด็กเรียนรูการพูดที่เหมาะสมเพื่อพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กทําใหผูอ่ืนเขาใจ ความคิดรวมยอด
พัฒนาขึ้นเม่ือเด็กสํารวจคุณลักษณะของวัสดุ เชน ดิน สี และเรียนรูคําใหมๆ เชน น่ิม แข็ง ออน ลื่น ผิว สี 
ชองวาง เปนตน วัสดุมีมากเทาไรก็ยิ่งสงเสริมความเชื่อม่ันในความสามรถที่จะแสดงออกมากขึ้นเทานั้น 
และเมื่อเด็กเรียนรูการแกปญหาตั้งแตงายๆ จนถึงปญหาที่ซับซอนมากขึ้น ความสามารถเชิงสรางสรรคก็
จะเจริญเติบโตข้ึนตามกัน โอกาสสําหรับความเจริญเติบโตทางรางกาย การประสานสัมพันธทางมือและตา 
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ในขณะที่เด็กใชน้ิวมือละเลงสี วาดรูประบายสี การเลนดิน กิจกรรมเหลานี้เสริมสรางการควบคุมกลามเนื้อ
ซ่ึงจะนําไปใชในการเขียนลายมือ การเลือกรูปทรง การเลือกสี และพิจารณาขนาด 
 2. ความสําคัญของกิจกรรมดนตรีและการเคลื่อนไหว 
  วิรัช ซุยสูงเนิน (2520: 99) กลาววา ภาษาของมนุษยชาติ มีความแตกตางกันไปตาม
เผาพันธุ และภูมิลําเนาของแตละชาติ ชาติใดเจริญรุงเรือง ภาษาของแตละชาติน้ันก็จะเปนที่รูจักกันอยาง
แพรหลาย ในภาษาตาง ๆ เหลานี้ มีภาษาหนึ่งที่ทุกชาติรูความหมายกันได ภาษานั้นคือ ภาษาดนตรี 
แมวาภาษของแตละชาติจะไมเหมือนกัน แตภาษาดนตรีจะกอใหเกิดความรูสึกเดียวกันในดานอารมณ 
(Emotion) เชน ความรัก ความเศรา ความโกรธ ความตื่นเตน ความดีใจ ความเสียใจ ฯลฯ โดยไมเลือกชาติ 
ดังนั้นจึงกลาวไดวา “ดนตรีเปนภาษาสากล” 
  กรรณิการ สัจกุล (2532: 32 – 33) กลาวไววา กรมขุนชัยนาทนเรนทร ไดทรงเนนถึง
ความสําคัญของดนตรีไวดังน้ี  ดนตรี (Music) เปนสิ่งสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง เพราะเปนเครื่องกลอม
เกลาจิตใจนิสัยสันดานมนุษย และเปนกระจกเงาไวฉายจิตใจ ความรูสึก และนิสัยสันดานของชนทุกชาติให
ประจักษแกโลกเชนเดียวกับศิลปกรรมประณีต ชนทุกชาติจึงไดบํารุงใหเจริญขึ้นตลอดมา ผูที่ประพันธ
ดนตรีดีๆ  มีชื่อเสียงโดงดัง นับถือกันเปนศาสตรทั่วโลก ดนตรีที่ดีแทแพรหลายไปทั่วโลกเปนสมบัติสากุล 
เปนเครื่องผูกพันนานาชาติใหติดตอเขาใจและปรองดองกันไดเชนเดียวกับศาสนา ดนตรีเปนเครื่องเชิด
หนาชูตาของชนผูมีดนตรี ประเทศรุงเรืองแทบทุกประเทศมีดนตรีสอนหลายชั้น เปนกิจจะลักษณะ
ตลอดจนเปนวิทยาลัยชั้นสูง สงเสริมดนตรีใหสูง ยั่วใหมีผูประพันธดนตรีมากขึ้นทุกทีหาไดหยุดนิ่งอยูไม 
จากขอความ ดนตรีเปนสิ่งที่กลอมเกลาจิตใจ หากตองการจะพัฒนาสภาพจิตใจ ความรูสึกของชนทุกชั้นให
ดีขึ้น ควรอยางยิ่งที่จะตองหันกลับมาใหความสําคัญเกี่ยวกับเรื่องดนตรี 
 3. ความสําคัญของกิจกรรมการเคลื่อนไหว  
  เบ็ญจา แสงมลิ (2550:55) ไดกลาววา การเคลื่อนไหวเปนการใหการศึกษาที่เปนประโยชน
ตอการเรียนรูในวัยเล็ก เด็กจะแข็งแรงและกระตือรือรน การเคลื่อนไหวมีความสัมพันธกับชีวิตสวน
หน่ึงของเด็ก เด็กรูจักตนเองจากการเคลื่อนไหวของรางกาย เด็กเกิดทักษะในการใชรางกาย ทักษะ
ในการควบคุมกลามเนื้อหยิบจับ แกปญหาเพิ่มความรู และเจตคติ 
  กุลยา ตันติผลาชีวิ (2551: 117) ไดกลาวถึง คุณคาของกิจกรรมการเคลื่อนไหววา เปน
กิจกรรมที่การศึกษาปฐมวัยจัดขึ้นเพ่ือใหเด็กไดรับการสงเสริมพัฒนาการทางดานรางกายให
สอดคลองกับการเจริญเติบโต โภชนาการและสุขภาพ เด็กสามารถนําประโยชนจากกิจกรรม
เคลื่อนไหวไปใชในชีวิตประจําวันได กิจกรรมเคลื่อนไหวที่ทางโรงเรียนจัดขึ้นคงไมจําเพาะการ
เคลื่อนไหวกับดนตรีหรือจังหวะ แตเปนการเคลื่อนไหวที่หลากหลายหรือบูรณาการ โดยลักษณะของ
กิจกรรมการเคลื่อนไหวที่มีคุณคาตองบูรณาการพัฒนาเด็กในดานตอไปน้ีคือ สงเสริมพัฒนาการ
รางกาย สงเสริมพัฒนาการทางสังคม สงเสริมพัฒนาการทางภาษา สงเสริมการคิดและการจํา 
สงเสริมการรับรูสิ่งแวดลอมรอบตัวทั้งบุคคล สิ่งของ สถานที่ สรางเสริมสมาธิ และพัฒนาบุคลกิภาพ 
  สรุป การจัดกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ มีความสําคัญตอเด็กและครู เพราะเด็กสามารถ
เรียนรูที่จะควบคุมอารมณ ความรูสึก กริยามารยาทได มีความกระตือรือรน และเปนการกลอมเกลา
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จิตใจ ทําใหเกิดทักษะทางดานรางกาย รวมทั้งครูสามารถมองเห็นสภาพและปญหาของเด็กจาก
กิจกรรมศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว ที่เด็กแสดงออก 
 
 การจัดกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ  
 ในการจัดกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ มีหลักและวิธีการจัดดังรายละเอียดการจัดดังน้ี 
 1. การจัดกิจกรรมศิลปะ 
  ศิลปศึกษาเปนวิชาหนึ่งที่เนนการแสดงออกเฉพาะบุคคล เปนการแสดงออกตาม
ความคิด ความสามารถอยางเสรี ซ่ึงการแสดงออกทางศิลปะน้ันเนนการแปลความหมายของสิ่งตาง 
ๆ ที่เด็กไดพบตามทัศนของตนเองในการถายทอด เชน การวาดภาพ การประดิษฐ และวิธีการ
สรางสรรคตาง ๆ ใหเด็กแสดงออก การที่เด็กไดปฏิบัติงานศิลปะ ชวยใหเด็กไดมีการพัฒนาการ ดาน
สุนทรียภาพ การรับรู สติปญญา อารมณ สังคม และการสรางสรรค 
  นักการศึกษาและนักวิชาการไดวางแนวทางในการจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัย 
มีดังน้ี 
  ฮิลเดเบรนด (Hildebrand. 1975: 228-229) ไดกลาววากิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ
เปนการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย และไดใหขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสรางสรรคทาง
ศิลปะไว 10 ขอ ดังน้ี 
  1) เนนกระบวนการทํางานของเด็กมากกวาคํานึงถึงผลงานที่เด็กทํา 
  2) สนับสนุนการแสดงออกทางดานความคิดสรางสรรค โดยหลีกเลี่ยงการใหเด็ก
ลอกเลียนแบบหรือวาดภาพระบายสีจากาภพในสมุดวากภาพ เพราะทําใหเด็กไมไดใชความคิดอยาง
อิสระ 
  3) ชื่นชมในผลงานและความกาวหนาของเด็ก 
  4) วางแผนและเตรียมกิจกรรมตาง ๆ สําหรับเด็กใหพรอม 
  5) จัดเตรียมวัสดุอุปกรณตาง ๆ สําหรับเด็กใหพรอม 
  6) หลีกเลี่ยงคําถามที่วา “กําลังทําอะไรอยู” หรือ “เดาวาที่เด็กทําคืออะไร” 
  7) ฝกฝนและแนะนําใหเด็กลองฝกปฏิบัติดวยตนเอง รูจักการแสดงออกและมีทัศนคติ
ที่ดีตองานศิลปะ โยตองคํานึงถึงความเหมาะสมตามวุฒิภาวะของเด็กดวย 
  8) ใหคิดวากิจกรรมทางดานศิลปะมีความสําคัญเชนเดียวกับการจัดประสบการณใน
การเขียนและอาน 
  9) ใหความรูในดานศิลปะ เชน เรื่องสี ขนาด และรูปรางแกเด็ก 
  10) อธิบายใหผูปกครองเขาใจถึงจุดมุงหมาย และแนวทางในการสงเสริมความคิด
สรางสรรคดวยศิลปะใหแกเด็ก 
  ชัยณรงค เจริญพานิช (2533: 51 -56) กลาววา การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค ที่
เหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัย แบงออกเปน 5 สาขาใหญ ๆ คือ 
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  1)  กิจกรรมวาดเสน (Drawing) การวาดเสนเปนภาพที่เกิดจากการขีดเขียนวัสดุบาง
ชนิด ลงบนกระดาษ โดยแสดงลักษณะเปนเสน วัสดุที่นิยมใชเขียนคือ ดินสอดํา ดินสอสี สีเทียน สี
ชอลก ชอลกเขียนกระดานดํา ปากกาลูกลื่น ปากกาหมึกซึม ปากกาปลายสักหลาด พูกัน ดินสอดําไส
ออน ปากกาปลายสักหลาด สีเมจิก และปากกาลูกลื่น เปนวัสดุที่เหมาะสมที่สุดสําหรับเด็กวัยน้ี 
เพราะสอดคลองกับการแสดงออกของเด็กวัยน้ีไมวาจะเปนเรื่อง ความคิด อารมณ ความมั่นใจ จะ
แสดงออกผานทางเสนขีดเขียนของเด็ก การที่ใชวัสดุที่ขีดเขียนไดงาย เชนนี้จะทําใหเด็ก มีความ
สนุกสนาน เชื่อม่ันกับเสนที่ปรากฏออกมาการที่เด็กมีโอกาสไดขีดเขียนมากเทาไร ยิ่งทําใหเด็กมี
โอกาสพัฒนาในการเรียนรูเกี่ยวกับการควบคุมเสนมากขึ้นเทานั้น หลังจากฝกไดไมนาน เด็กจะเริ่ม
ควบคุมเสนใหเปนรูปรางงาย ๆ ได เชน วงกลม เสนตรง สี่เหลี่ยม เปนตน 
  2)  กิจกรรมระบายสี (Painting) เด็กวัยน้ีเปนวัยที่กระฉับกระเฉงพรอมที่จะแสดงออก
ในเรื่องการเขียนภาพระบายสี สําหรับกิจกรรมระบายสีจะตองอธิบายวิธีการใชสี การถือพูกัน การจุม
สี มาระบาย การระบายสี การลางทําความสะอาด หลังจากที่เรียนไปสักระยะหนึ่ง ควรสอน
ประสบการณใหม ๆ เชน การผสมสี สีที่ควรใชคือ สีฝุน สีโปสเตอร สีเทียน สีเมจิก 
  3)  กิจกรรมภาพพิมพ (Paint Making) กรรมวิธีทางภาพพิมพมีหลายวิธี แตที่
เหมาะสมสําหรับเด็กเล็กคือ การพิมพจากแมพิมพนูน (Relief Printing) เด็กในวัยน้ีจะชอบงานภาพ
พิมพมาก เพราะมีกิจกรรมทํามากมายหลายขั้นตอนเหมาะกับวัยที่กําลังอยากรูอยากเห็น 
  4)  กิจกรรมประติมากรรม (Sculpture) กิจกรรมประติมากรรมที่เหมาะสมกับเด็กเล็ก 
คือ งานดิน ไดแก ดินเหนียว ดินน้ํามัน กิจกรรมเกี่ยวกับดินมีหลายวิธี เชน การปนดิน การกดวัสดุ
ตาง ๆ ลงบนแผนดิน การแผดินเปนแผนบาง ๆ แลวขีดเขียนลงบนดินนั้น การตัดแผนดินเปนเสน
ยาว ๆ หลาย ๆ เสน แลวนํามาถักหรือสานกันเปนลายตาขาย 
  5)  กิจกรรมประดิษฐตกแตง นอกจาจะใหเด็กแสดงออกทางศิลปะแลวยังเนนใหเด็กได
เรียนรูการทํางานที่มีกระบวนการหรือมีขั้นตอนดวย 
 2. การจัดกิจกรรมดนตรี 
  การสอนดนตรีสําหรับเด็กเปนเรื่องละเอียดออน ครูจะตองมีจิตใจดี อารมณแจมใส กลา
แสดงออก รูขั้นตอนในการสอนและแนวการสอน 
  1) เพลงรอง ควรจัดหาเพลงที่ มีเ น้ือเรื่องสั้น ๆ ไมเกิน 8 วรรค เขาใจงาย มี
ความหมายที่เด็กเขาใจ และเกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน เชน การกิน การนอน การเลน 
สัตวตาง ๆ คําคลองจองสั้น ๆ งาย ๆ ใหเด็กไดพูดบอย ๆ เพ่ือฝกการออกเสียงโดยใชจังหวะ
ประกอบ 
  2) การเคลื่อนไหวรายรํา พยายามหลีกเลี่ยงไมใชทานาฏศิลปโดยตรง เพราะเด็กยัง
เล็ก กลามเนื้อไมแข็งแรงพอ การเคลื่อนไหวควรใชทาตามธรรมชาติ ตามความสามารถของเด็ก และ
ควรใชอวัยวะทุกสวน ตั้งแตศีรษะจนถึงเทาและขอตอ 
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  3)  การทําเสียงเปนจังหวะ จะใชเสียงที่เกิดจากรางกาย เชน ตบมือ กระทืบเทา เคาะ
ไม เปนตน ครูและเด็กควรชวยกันสรางเครื่องเคาะจังหวดงาย ๆ ขึ้น เชน จุกน้ําอัดลมกับเสนลวด ไม
ไผเคาะจังหวะ เปนตน 
  ขั้นตอนในการสอนเพลงเด็กเล็ก มีดังน้ี 
  1) จูงใจเด็กดวยการสนทนาสิ่งที่เด็กชอบเพื่อเขาเนื้อเพลง ทํานองและจังหวะ 
  2) ยกนิทานสั้น ๆ ประกอบภาพ 
  3) ครูพูดคําคลองจองของบทเพลงทีละวรรค และใหเด็กพูดตาม ตอจากนั้นก็รองเพลง
ใหเด็กฟง 1 เที่ยว 
  4) ครูอธิบายความหมายของคํา และใหเด็กพูดตามครูใหถูกตองชัดถอยชัดคํา พรอม
ใหจังหวะ 
  5) ครูรองทํานองพรอมเน้ือรองใหเด็กรองตามทีละวรรค พรอมทั้งตบมือตามคํารองแต
ละวรรค 
  6) รองทบทวนหลาย ๆ เที่ยว 
  7) ทําทาทางเคลื่อนไหวประกอบการรอง 
  8) ใหเด็กผลัดเปลี่ยนกันขึ้นมารอง หรือแสดงนําเพื่อน ๆ 
  9) ครูตองพยายามชักจูงเด็กที่ไมกลาแสดงออกไดแสดงออกดวยความสมัครใจ 
  10) ครูควรจัดหาที่กวางพอใหเด็กไดเคลื่อนไหวไดสะดวก แตถาพื้นที่จํากัด ครูควร
เสนอทาทีเคลื่อนไหวแบบไมเคลื่อนที่ เชน น่ังอยูกับโตะหรือยืนอยูกับที่ แตใชมือ ศีรษะและลําตัว
เคลื่อนไหวประกอบบทเพลง เปนตน 
  สรุป การจัดกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ ปนกิจกรรมที่ชวยใหเด็กไดแสดงออกในเรื่อง
ของความคิด ความรูสึก ความสนใจ การรับรู และความพรอมของเด็ก เปนการสงเสริมใหเด็กไดใช
กลามเนื้อเล็ก กลามเนื้อใหญ 
   กิจกรรมศิลปะเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออก อีกทั้งยังสามารถถายทอดความรู 
ความรูสึก และความเขาใจ รวมทั้งบุคลิกภาพและความเปนอิสระของตนเอง และกิจกรรมศิลปะ ก็
ประกอบไปดวย กิจกรรมวาดเสน (Drawing)กิจกรรมระบายสี (Painting), กิจกรรมภาพพิมพ (Paint 
Making)กิจกรรมประติมากรรม (Sculpture)และกิจกรรมประดิษฐตกแตง โดยในการทํากิจกรรม
ศิลปะนั้น มีขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะไว 10 ขอ ดังน้ีคือ เนนกระบวนการ
ทํางานของเด็กมากกวาคํานึงถึงผลงานที่เด็กทํา,สนับสนุนการแสดงออกทางดานความคิดสรางสรรค 
โดยหลีกเลี่ยงการใหเด็กลอกเลียนแบบหรือวาดภาพระบายสีจากภาพ , ชื่นชมในผลงานและ
ความกาวหนาของเด็ก,มีการวางแผนและเตรียมกิจกรรมตาง ๆ สําหรับเด็กใหพรอม ครูตอง
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณตาง ๆ สําหรับเด็กใหพรอม และหลีกเลี่ยงคําถามที่วา “กําลังทําอะไรอยู” หรือ 
“เดาวาที่เด็กทําคืออะไร”ครุจะตองฝกฝนและแนะนําใหเด็กลองฝกปฏิบัติดวยตนเอง รูจักการ
แสดงออกและมีทัศนคติที่ดีตองานศิลปะ โดยตองคํานึงถึงความเหมาะสมตามวุฒิภาวะของเด็กดวย 
ใหคิดวากิจกรรมทางดานศิลปะมีความสําคัญเชนเดียวกับการจัดประสบการณในการเขียนและอาน 
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  ครูใหความรูในดานศิลปะ เชน เร่ืองสี ขนาด และรูปรางแกเด็กและอธิบายใหผูปกครอง
เขาใจถึงจุดมุงหมาย และแนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรคดวยศิลปะใหแกเด็ก 
  การจัดกิจกรรมดนตรี ประกอบไปดวย การรอง การเคลื่อนไหวรายรํา การทําเสียงเปน
จังหวะ การรองตองมีเน้ือเพลงสั้น ๆ เขาใจงาย มีความหมายที่เด็กเขาใจ และเกี่ยวของกับ
ชีวิตประจําวันของเด็ก การเคลื่อนไหวควรใชทาธรรมชาติตามความสามารถของเด็ก สําหรับการทํา
เสียงจังหวะ ควรใชเสียงที่เกิดจากรางกาย เชนการตบมือ กระทืบเทา เคาะไม เปนตน โดยครูจะตอง
มีการกําหนดขั้นในการสอนเพลงเด็กอยางเหมาะสม 
  การจัดกิจกรรมเคลื่อนไหว จะตองมีหลักการจัด 4 ประเภท คือ การเตรียมรางกาย การ
เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน การฝกจังหวะ และ การเคลื่อนไหวเชิงสรางสรรค โดยการเตรียมรางกายจะตอง
ใหเด็กรูจักสวนตาง ๆ ของรางกาย และรูตลอดเวลาวา รางกายของตนสวนใดกําลังทําอะไรอยู และ
ฝกใหสวนตาง ๆของรางกายใหมีความคลองตัว  
  การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน คือ การเคลื่อนไหวอยูกับที่ และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
นอกจาก การเคลื่อนไหวพ้ืนฐานดังกลาวแลว ควรฝกใหเด็ก รูจักการใชจังหวะ และ การเคลื่อนไหว
เชิงสรางสรรคดวย 
 3. การจัดกิจกรรมเคลื่อนไหว 
  แนวการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ มี 4 ประเภท คือ 
  3.1 การเตรียมรางกาย วิธีการฝกการเตรียมรางกาย มี 3 ขั้น คือ 
    1) ใหรูจักสวนตาง ๆ ของรางกายวา ชื่ออะไร อยูตรงไหน และมีสวนใดบางที่
เคลื่อนไหวไดมากนอยอยางไร 
    2) ขณะที่เคลื่อนไหว ควรฝกใหเด็กรูตัวตลอดเวลาวา รางกาย ของตนสวนใด กําลงั
ทําอะไรอยู 
     3) ฝกใหสวนตาง ๆ ของรางกาย มีความคลองตัว และขยับเขยื้อนตามคําสั่งได
รวดเร็ว 
   ตัวอยางการฝกเตรียมรางกาย 
   1) ใหเด็กเตะสัมผัสสวนตาง ๆ ของรางกาย เชน ศีรษะ คอ ไหล สะโพก ฯลฯ โดย
ครูบอกใหเด็กไดรูจักชื่อ และสามารถขี้สวนตาง ๆ ของรางกายวา มีอะไรบาง 
   2) ใหเด็กลองสํารวจรางกายดูวา สวนใดเอนเอียง โคงงอ เหวี่ยงหมุน กวัดแกวงได
มากนอยเพียงใด 
   3) ใหเด็กชี้เร็ว ๆ ตามสวนตาง ๆของรางกายทีละสวน เชน แขน ขอศอก ขอมือ 
น้ิวมือ ตา จมูก ขอเทา เขา ฯลฯ และใหลองขยับเขยื้อนดูทีละสวน 
   4) ใหเด็กหาพื้นทีใหตัวเอง และลองจัดทาทาง โดยเนนใหจัดแขนขา หรือลําตัว 
สวนใดสวนหนึ่ง แลวอยูน่ิงในทานั้น สลับกันไป 
  3.2 การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน การเคลื่อนไหวพ้ืนฐานแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
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    1) การเคลื่อนไหวอยูกับที่ ไดแก การเคลื่อนไหวสวนใดสวนหนึ่งของรางกาย ณ 
จุดใดจุดหนึ่ง โดยรางกายจะไมเคลื่อนออกไปจากจุดนั้นเลย 
    2) การเคลื่อนไหวที่เคลื่อนที่ ไดแก การเคลื่อนทีจากที่หน่ึงไปอีกที่หน่ึง เชน การ
เดิน การวิ่ง และการกระโดด 
  3.3  การฝกจังหวะ  
     ตัวอยางกิจกรรมการฝกจังหวะรูปแบบตาง ๆ เชน 
   1) การทําจังหวะดวยการใชรางกายสวนตาง ๆ เชน ใหขยับเขย้ือนรางกายตาม
จังหวะ เชน พยักหนา ขยับไหล ขยับศอก และโคลงศีรษะ และใหแตะสัมผัสรางกายลวน ๆ หรือสลับ
กับทํารางกาย ใหเกิดเสียง เชน ตบมือ แตะเอว และแตะไหล 
   2) การทําจังหวะดวยการเปลงเสียง อาจเปนการเปลงเสียงเปนพยางคโดด ๆ ทั้งที่
มีความหมายและไมมีความหมาย เชน กาบ-กาบ ชิ้ก-ชั้กฯลฯ หรือคําที่มีความหมายเปนชื่อคน สัตว 
สิ่งของ อาจเปนวลีสั้น ๆ หรือประโยคสั้น ๆ เชน กินก็ได ไมกินก็ได 
   3) การทําจังหวะดวยการใชเครื่องเคาะจังหวะ เชน กลอง ฉิ่ง กรับ และรํามะนา 
  3.4  การเคลื่อนไหวเชิงสรางสรรค 
   การเคลื่อนไหวเชิงสรางสรรค สามารถฝกไดโดยใชกิจกรรม ดังตอไปน้ี 
   1) ใหเด็กแสดงออกทาเลียนแบบหรือเลนสมมุติงาย ๆ 
   2) ใหแสดงความรูสึกดวยทาทางและสีหนา เชน โกรธ ดีใจ เสียใจ ตกใจรัก หรือ
ทําทาสัมผัสของที่รอน เย็น หนัก เบา 
   3) ใหเคลื่อนไหวอยางอิสระในลักษณะตาง ๆ กัน เม่ือไดยินสัญญาณหยุดใหทํา
ทาทางตาง ๆ ตามที่กําหนด 
   4) ใชวัสดุหรืออุปกรณบางชิดประกอบการเคลื่อนไหว เชน เชือก แถบผา 
ผาเช็ดหนา ผาพันคอ ริบบิ้น กระดาษหนังสือพิมพ และเกาอ้ี เปนตน 
   ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
   1) ควรเริ่มกิจกรรมจากการเคลื่อนไหวที่เปนอิสระ และมีวิธีการที่ไมยุงยากมากนัก 
เชน ใหเด็กไดกระจายอยูภายในหองหรือบริเวณที่ฝก และใหเคลื่อนไหวไปตามธรรมชาติของเด็ก 
   2) ควรใหเด็กไดแสดงออกดวยตนเองอยางอิสระ และเปนไปตามความนึกคิดของ
เด็กเอง ครูไมควรชี้แนะ 
   3) ควรเปดโอกาสใหเด็กคิดหาวิธีเคลื่อนไหว ทั้งที่ตองเคลื่อนที่ และไมตองเคลื่อนที่
เปนรายบุคคล เปนคู เปนกลุม ตามลําดับ และแตละกลุมไมควรเกิด 5-6 คน 
   4) ควรใชสิ่งของที่อยูใกลตัวเด็ก และเศษวัสดุตาง ๆ เชน กระดาษ หนังสวือพิมพ 
เศษผา ทอนไม เขามาชวยในการเคลื่อนไหวและใหจังหวะ 
   5) ควรกําหนดจังหวะสัญญาณนัดหมายในการเคลื่อนไหวตาง ๆ หรือเปลี่ยนทา 
หรือหยุดใหเด็กทราบ เม่ือทํากิจกรรมทุกครั้ง 
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   6) ควรสรางบรรยากาศอยางอิสระ ชวยใหเด็กรูสึกอบอุนเพลิดเพลินรูสึกสบายและ
สนุกสนาน 
   7) ควรจัดใหมีเกมการเลนบางนาน ๆครั้ง เพ่ือชวยใหเด็กสนใจมากขึ้น 
   8) กรณีเด็กไมยอมเขารวมกิจกรรม ครูไมควรใชวิธีบังคับ ควรใหเวลา และโนมนาว
ใหเด็กสนใจเขารวมกิจกรรมดวยความสมัครใจ 
   9) หลังจากเด็กไดออกกําลังเคลื่อนไหวรางกายแลว ตองใหเด็กพักผอน โดยอาจให
นอนเลนบนพื้นหอง น่ังพัก หรือเลนสมมติเปนตุกตา อาจเปดเพลงจังหวะชา ๆ เบา ๆ ที่สราง
ความรูสึกใหเด็กอยากพักผอน 
   สรุป การจัดกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ หมายถึง การจัดกิจกรรมใหเด็กแสดงออกซึ่ง
ความรูสึกนึกคิดของตนเอง เปนการพัฒนาดาน รางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญา ในดาน 
ศิลปะสรางสรรค โดยถายทอดเปนผลงานดานศิลปะในดาน ศิลปะ สรางสรรค ดนตรี-นาฏศิลป การ
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
  
 4.6 การจัดกิจกรรมสืบสานและสงเสริม วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาไทย 
 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 7 ไดวางหลักเกณฑเกี่ยวกับ
การสืบสานและสงเสริมวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาไทย ไววา กระบวนการเรียนรูตอง
สงเสริมศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรมของชาติ ภูมิปญญาทองถิ่น และภูมิปญญาไทย  
 
 ความหมายของวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาไทย  
 1. ความหมายของวัฒนธรรม ประเพณี 
  วัฒนธรรมเปนเรื่องของสหสาขา (Multidisciplines) ที่ไมสามารถใชทฤษฎีหรือวิทยาการ
ในเชิงเด่ียว คํานิยามของวัฒนธรรมจึงไมสามารถผูกขาดโดยผูหน่ึงผูใด หรือหนวยงานหนึ่ง
หนวยงานใดได วัฒนธรรมเปนเรื่องของหลายสาขาความรู การศึกษาวัฒนธรรมจึงไมอาจปฏิเสธ
ความซับซอนของเรื่องราวตางๆที่ มีการเกี่ยวโยงกัน ทั้งเรื่องของสังคมเศรษฐกิจ การเมือง 
ประวัติศาสตรฯลฯ (ราชบัณฑิตยสถาน.  2524: 101) 
  เทเลอร (Tyior. 1987) ศาสตราจารยทางมานุษยวิทยาคนแรกของโลกชาวอังกฤษ 
นิยามคําวาวัฒนธรรมอยางชัดเจนเปนครั้งแรกวา “วัฒนธรรม” คือ สิ่งทั้งหมดที่มีลักษณะซับซอน
ประกอบดวยความรู ความเชื่อ ศิลปะ จริยธรรม ศีลธรรม กฎหมาย ประเพณี และความสามารถอื่นๆ 
รวมถึงอุปนิสัยตางๆ ที่มนุษยไดมาโดยการเรียนรูจากการเปนสมาชิกของสังคม (งานพิศ สัตยสงวน.  
2531: 3; อางอิงจาก Tylor.  1871: 1)  
  พระยาอนุมานราชธน ใหความหมายวัฒนธรรมวา คือ สิ่งที่มนุษยเปลี่ยนแปลงปรับปรุง
หรือผลิตขึ้น สรางขึ้น เพ่ือความเจริญงอกงานในวิถีชีวิตของสวนรวม ถายทอดกันไวเอาอยางกันไว 
รวมทั้งผลิตผลของสวนรวมที่มนุษยไดเรียนรูมาจากคนแตกอนสืบตอเปนประเพณีกันมา ตลอดจน
ความรูสึก ความคิดเห็น กิริยาอาการ หรือการกระทําใดๆของมนุษยในสวนรวมลงรูปเปนพิมพ



 86 

เดียวกัน และสําแดงออกมาได ปรากฏเปนภาษา ศิลปะ ความเชื่อ ระเบียบ ประเพณี เปนตน     
(อารักษ สังหิตกุล. 2545: 88; อางอิงจาก พระยาอนุมานราชธน. 2501) 
  ศรีศักร วัลลิโภดม (2536: 15-26) ใหความหมายของวัฒนธรรมเปน 2 ประเภท คือ 
ศิลปวัฒนธรรม และชีวิตวัฒนธรรม ศิลปวัฒนธรรมเปนวัฒนธรรมในรูปแบบของศิลปะและประเพณี 
ทําใหมองเห็นวัฒนธรรมในลักษณะหยุดนิ่ง ลองลอยและไรชีวิตชีวา สวนวัฒนธรรมในเชิงชีวิต
วัฒนธรรม หมายถึง องครวมของวิธีคิด คุณคา และอุดมการณของสังคมที่มนุษยสรางสรรคและสะสม
ขึ้นมาในความหมายที่จะแสดงออกถึงจิตวิญญาณความเปนมนุษย และการปรับตัวเขากับสังคมและ
ธรรมชาติ วัฒนธรรมเปรียบเสมือนพลังที่อยูเบื้องหลังศิลปะ และวิถีชีวิตของสังคมมนุษยมีความ
หลากหลายและซับซอน แตกตางกันไปแตละทองถิ่น และมีพลังเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงไดดวยการ
ผลิตใหมของวัฒนธรรม 
  วีระ บํารุงรักษ (2539: 232) ใหความหมายของวัฒนธรรมไทยไววา เปนสิ่งตางๆที่คน
ไทยกําหนด หรือสราง หรือยอมรับเขามา เพ่ือชวยแกปญหาหรือตอบสนองความตองการของสมาชิก
ในสังคม ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม สิ่งตางๆเหลานี้ไดมีการสืบทอดแพรหลายและมีการ
ปรับปรุงพัฒนาตอๆกันมา เพ่ือใหมีความเหมาะสมกับกาลสมัย อยางไรก็ตามสิ่งใดไมเหมาะสมกับ
กาลสมัย ก็จะเสื่อมความนิยมไปจนกลายสภาพเปนวัฒนธรรมในอดีต สําหรับสิ่งที่กําหนดหรือสราง
ขึ้นมานานแลว และคลี่คลายไปในรูปแบบตางๆถือวาเปนวัฒนธรรมที่คนไทยยังใชในการแกไขปญหา
และตอบสนองความตองการอยูน้ัน นับเปนเอกลักษณของชาติ  
  กฤษณา วงษาสัตย (2542: 98) ไดกลาววา ประเพณี คือสิ่งที่คนสวนใหญในสังคม
ประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมาเปนเวลานาน เปนที่ยอมรับและเปนระเบียบแบบแผนเดียวกัน 
  สุพัตรา สุภาพ (2541:107) ไดกลาววา ประเพณี หมายถึง แบบความเชื่อ ความคิด การ
กระทํา คานิยม ทัศนคติ ศิลปะธรรม จารีต ระเบียบแบบแผน และวิธีการกระทําสิ่งตาง ๆ ตลอดจน 
การประกอบพิธีกรรมในโอกาสตาง ๆ ที่กระทํากันมาในอดีต 
  ประเพณีไทย เปนเครื่องแสดงถึงวิถีในการดํารงชีวิต ซ่ึงนับถือตั้งแตบรรพบรุษจนถึง
ลูกหลาน แบงได 3 ประเภท คือ 
  1) ประเพณีเกี่ยวกับครอบครัว เชน การทําบุญ ขึ้นบานใหม แตงงาน บวช ตายฯลฯ 
  2) ประเพณีเกี่ยวกับสวนรวมเนื่องดวยเทศกาล คือ คราวสมัยที่กําหนดขึ้นเปนประเพณี
เพ่ือบุญและรื่นเริง เชน สงกรานต เขาพรรษา ลอยกระทรง ทอดผาปา ทอดกฐิน เปนตน นอกจานี้ยัง
มีประเพณีที่จัดขึ้นในแตละจังหวัดในฤดูกาลตาง ๆ 
  3) รัฐพิธีและพระราชพิธี เปนประเพณีที่เกี่ยวของกับสถาบันพระมหากษัตริย เชน พระ
ราชพิธีบรมราชาภิเษก พระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ เปนตน 
  สรุป การรักวัฒนธรรม ประเพณีไทย หมายถึง ความชื่นชอบในระเบียบแบบแผน การ
ปฏิบัติ ที่เห็นวาดีวาถูกตอง หรือเปนสิ่งที่ยอมรับของคนสวนใหญในสังคมและมีการปฏิบัติสืบตอ ๆ 
กันมา ไดแก ประเพณีตาง ๆ เชน ประเพณีลอยกระทง สงกรานต ประเพณีทางศาสนาและการ
อนุรักษไวซ่ึงประเพณีของชาติ  
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 2. ความหมายของภูมิปญญาไทยหรือภูมิปญญาทองถิ่น 
    ภูมิปญญาไทย หรือ ภูมิปญญาทองถิ่น (Local Wisdom) เปนคําที่มีผูอธิบายไว
สอดคลองกับคําอ่ืนๆ เชนภูมิปญญาชาวบานและภูมิปญญาไทย 
  ประเวศ วะสี (2536) ไดกลาววา ภูมิปญญาทองถิ่น เกิดจากการสะสมการเรียนรูมาเปน
ระยะเวลานาน มีลักษณะเชื่อมดยงกันไปหมดในทุกสาขาวิชาไมแยกเปนวิชาแบบเรียนที่เราเรียน แต
เปนการเชื่อมโยงกันทุกรายวิชา ทั้งที่เปนเศรษฐกิจ ความเปนอยูการศึกษา และวัฒนธรรม จะผสม
กลมกลืนเขาดวยกันหมด 
  สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  (ศิริพงษ นวลแกว. 2540: 42; อางอิงจาก
สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ.  2536: 23) จําแนกประเภทหรือสภาพของภูมิปญญา
ทองถิ่น ดังน้ี 
  1)  ภูมิปญญาทางดานการเกษตร 
  2)  ภูมิปญญาทางดานเศรษฐกิจ 
  3)  ภูมิปญญาทางดานศาสนา คุณธรรม จริยธรรม คานิยม ความเชื่อ 
  4)  ภูมิปญญาทางดานการจัดการทรัพยากรและการพัฒนาหมูบาน 
  5)  ภูมิปญญาทางดานศิลปะ 
  6)  ภูมิปญญาทางดาน การจัดการสิ่งแวดลอม 
  7)  ภูมิปญญาทางดานภาษและวรรณกรรมใหเด็กไดรูจักและเกิดความภาคภูมิใจในภูมิ
ปญญาในทองถิ่นของตน  
  ประคอง นิมมานเหมินทร (2538: 47) กลาววา ภูมิปญญาทองถิ่น หมายถึง ความรูหรือ
ระบบความรูที่มนุษยคนพบหรือคิดคนขึ้น เพ่ือใหสามรถดํารงชีวิตอยูไดอยางม่ันคงปลอดภัย มีความ 
ในการแกไขปญหาที่เปนลักษณะของตนเองที่สามารถพัฒนาความรูดังกลาวมาประยุกตใชให
เหมาะสมกับกาลสมัยในการแกปญหาของการดํารงชีวิต 
  เอกวิทย ณ ถลาง (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2541: 15; 
อางอิงจาก เอกวิทย ณ ถลาง. 2537) ไดอธิบายคําวา ภูมิปญญาไทย วาเปนผลของประสบการณสั่ง
สมของคนที่เรียนรูจากปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ปฏิสัมพันธในกลุมชนเดียวกัน และหวางกลุมชน
หลายๆชาติพันธุรวมไปถึงโลกทัศนที่มีตอสิ่งเหนือธรรมชาติ ภูมิปญญาเหลานี้เคยเอ้ืออํานวยใหคน
ไทยแกไขใหดํารงอยู และสรางสรรค อารยธรรมของเราไดอยางดุลยภาพกับสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะใน
ระดับ พ้ืนฐานหรือระดับชาวบานภูมิปญญาในแผนดินนี้มิไดเกิดขึ้นเปนเอกเทศแตมีสวนแลกเปลี่ยน 
เลือกเฟน และปรับใช ภูมิปญญาจากอารยธรรม 
  รุง แกวแดง (2541: 204-205) อธิบายวา ภูมิปญญาไทย หมายถึง องคความรู
ความสามารถและทักษะของคนไทยอันเกิดจากการสั่งสมประสบการณที่ผานการเลือกสรร เรียนรู
ปรุงแตง พัฒนา และถายทอดสืบตอกับมา เพ่ือใชแกปญหา และพัฒนาชีวิตของคนไทยใหสมดุลกับ
สภาพแวดลอมและเหมาะสมกับยุคสมัย 
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  สรุป การจัดกิจกรรมสืบสานวัฒนธรรม ประเพณี และภูมปญญาไทย หมายถึง กิจกรรม
ที่จัดใหเด็ก เกิดการเรียนรู เห็นคุณคา และสืบสาน วิถีในการดํารงชีวิต ตลอดจนผลิตผลที่มนุษยได
เรียนรูและสั่งสมกอเกิดเปนประเพณี ตลอดจนความรูสึก ความคิดเห็น กิริยาอาการ หรือการกระทํา
ใดๆและองคความรู ทักษะของคนไทยที่เกิดขึ้นมา จากการสั่งสมประสบการณ เรียนรูปรุงแตง 
พัฒนา และถายทอดสืบตอกันมา 
 
 ความสําคัญสืบสานและสงเสริมวัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปญญาไทย  
 วัฒนธรรมถือเปนปจจัยที่สําคัญตอการดําเนินชีวิตของมนุษยดังคํากลาวของ เสถียร โกเศศ 
(2524: 3-4) ที่วาถามนุษยไมมีวัฒนธรรมอันทําใหวิถีชีวิตพนจากสภาพเปนอยางสัตว มนุษยก็จะเอา
ตัวรอดและสืบพันธุเหลือมาถึงทุกวันนี้ไมไดเพราะโดยทางธรรมชาติมนุษยเสียเปรียบสัตวอ่ืนบาง
ชนิด ไมวาในทางรางกายและแรงกําลัง สัตวบางชนิดมีรางกายใหญโต กํายํา และมีเร่ียวแรง
เหนือกวามนุษยมากมายนัก ความวองไว ตาไว จมูกไว มนุษยสูสัตวบางชนิดไมได นอกจากนี้มนุษย
ยังไมมีเขี้ยว งา เล็บ และเขาสําหรับใชเปนอาวุธตอสูศัตรู ไมมีหนังหนา ไมมีเกล็ด และไมมีกระดอง
ไวปองกันตัวเหมือนสัตวบางชนิด เหตุน้ีวัฒนธรรมจึงมีความสําคัญและจําเปนแกวิถีของมนุษยอยาง
ยิ่ง 
 อารักษ สังหิตกุล (2545,หนา99) สรุปความสําคัญของวัฒนธรรมไว 4 ขอดังน้ี 
 1. วัฒนธรรมเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงประวัติศาสตรความเปนมาของชนชาติของเผาพันธุ 
แสดงถึงชนชาติหน่ึงแตกตางกับอีกชนชาติหน่ึง ในดานประวัติศาสตร ภาษา ศิลปะและศาสนา 
ตลอดจนการมีเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชาติ 
 2. วัฒนธรรมเปนสิ่งที่แสดงถึงเกียรติ ศักดิ์ศรี และความภาคภูมิใจของคนในทองถิ่นนั้น
และของคนในชาติ ทําใหเกิดความรัก หวงแหน และเห็นคุณคา เปนการสรางความสามัคคีความกลม
เกลียว เปนอันหนึ่งอันเดียวกันของคนในชาติ 
 3. วัฒนธรรมเปนหลักฐานที่เปนประโยชนตอการศึกษา คนควา วิจัย เพ่ือการเผยแพรการ
สืบทอด และการนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิต อันนําไปสูการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจที่ยั่งยืนบน
พ้ืนฐานของสังคมและชาติ 
 4. วัฒนธรรมที่มีสวนเสริมสรางความมั่นคงใหแกชาติทางดานสังคม เศรษฐกิจ การเมือง 
การปกครอง การปองกันประเทศ และชวยในการพัฒนาประเทศ 
  นอกจากนั้น ณรงค เส็งประชา (2531,หนา16-17) ไดสรุปความสําคัญของวัฒนธรรมไว 
 4 ขอดังน้ี 
 1. วัฒนธรรมชวยเหนี่ยวรั้งสมาชิกในสังคมใหมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 
 2. เปนเครื่องแสดงเอกลักษณของชาติ ชาติที่มีวัฒนธรรมสูงยอมไดรับการยกยองและเปน
หลักประกันความมั่นคงของชาติ 
 3. เปนเครื่องกําหนดพฤติกรรมของคนในสังคม ชวยใหสังคมอยูรวมกันอยางสันติสุข
โดยเฉพาะอยางยิ่งชาติ หรือสังคมที่มีเอกภาพทางวัฒนธรรม 
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 4. ชวยใหประเทศชาติมีความเจริญรุงเรืองถาวร โดยเฉพาะอยางยิ่ง ถาชาติน้ันมีรูปแบบ
การดําเนินชีวิตที่ดี มีทัศนคติที่ดีในการดําเนินชีวิตที่เหมาะสม ยึดม่ันในหลัก ขยัน ประหยัด อดทน 
ความมีระเบียบวินัยฯลฯ สังคมนั้นก็จะเจริญรุงเรื่อง 
 ดังน้ัน วัฒนธรรมของแตละสังคมยอมจะมีลักษณะแตกตางกันตามพื้นฐานและแนวทางใน
การดําเนินชีวิตของคนในสังคม ซ่ึงลักษณะของวัฒนธรรมแตละสังคมจะสะทอนใหเห็นถึงสภาพของ
สังคมนั้นๆอยางเดนชัด วัฒนธรรมจึงมีความสําคัญอยางยิ่งตอบุคคล ตอการดําเนินชีวิตของคนใน
สังคมวัฒนธรรมมีอิทธิพลตอความเจริญกาวหนาของประเทศชาติ หากสังคมใดมีวัฒนธรรมที่ดีงามที่
เหมาะสมแลว สังคมนั้นยอมเจริญกาวหนาไดอยางรวดเร็วตรงกันขามหากสังคมมีวัฒนธรรมแบบ
ของพฤติกรรมที่ไมดี มีคานิยมที่ไมเหมาะสม สังคมนั้นก็ยากที่จะเจริญกาวหนา และในที่สุดก็อาจสูญ
สิ้นความเปนชาติได เพราะการถูกรุกรานทางวัฒนธรรม  
 ประเวศ วะสี (2534: 81) ไดกลาวถึงความสําคัญบางประการของภูมิปญญาไทยวามี 3 
ประการ ดังน้ี 
 1. มีความจําเพาะกับทองถิ่น เน่ืองจากภูมิปญญาทองถิ่นสะสมาขึ้นมาจาประสบการณหรือ
ความสามารถของชน และสังคมไทยในทองถิ่นหน่ึง ๆ เพราะฉะน้ันภูมิปญญาทองถิ่น จึงมีความ
สอดคลองกับเรื่องของทองถิ่น มากกวาภูมิปญญามาจากขางนอก 
 2. มีความเชื่อมโยง หรือบูรณาการสูง เน่ืองจากภูมิปญญาทองถิ่นเปนภูมิปญญาที่มาจาก
ประสบการณจริง จึงมีความเปนบูรณาการสูงทั้งในเรื่องของกาย ใจ สังคม และสิ่งแวดลอม เชน 
ความเชื่อ เรื่อง แมธรณี แมคงคา แมโพสพ ฯลฯ ทําใหเกิดพิธีกรรมตาง ๆ ขึ้น เชนพิธีลอยกระทง 
พิธีแรกนาขวัญ ฯลฯ พิธีดังกลาว เปนตัวอยางของภูมิปญญาในการนําเอาธรรมชาติมาสรางใหเกิด
ความศักดิ์สิทธิ์ใหคนเคารพธรรมชาติไมทําลายธรรมชาติ 
 3. มีความเคารพผูอาวุโส เน่ืองจากภูมิปญญาทองถิ่นใหความสําคัญแกผูมีประสบการณ 
จึงมีความเคารพผูอาวุโส เพราะถือวาผูอาวุโสมีประสบการณมากกวา 
 สรุป วัฒนธรรมถือเปนปจจัยที่สําคัญในการดําเนินชีวิต เพราะเปนสิ่งที่แสดงถึง 
ประวัติศาสตรความเปนมาของชาติไทย เปนหลักฐานที่เปนประโยชนตอการศึกษา คนควา วิจัย เปน
สิ่งที่แสดงถึงเกียรติ ศักดิ์ศรี และความภาคภูมิใจของคนในทองถิ่น เปนการผสาน สรางเสริมความ
ม่ันคงใหแกคนในชาติใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ทั้งทางดานสังคม เศรษฐกิจ ซ่ึงจะทําใหประเทศชาติ
มีความเจริญรุงเรืองตอๆ ไป 
 
 การจัดกิจกรรมสงเสริมวัฒนธรรม ประเพณีไทย และภูมิปญญาไทย 
 1. การจัดกิจกรรมสงเสริมวัฒนธรรม ประเพณีไทย 
  แนวทางการจัดกิจกรรมสงเสริมวัฒนธรรมและประเพณีไทย ที่สอดคลองกับบริบทของ
ทองถิ่น ไดแก 
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  1.1 จัดกิจกรรมที่เปนประสบการณตรงและหลากหลาย 
  1.2 สงเสริมความรูและทักษะทางดานศิลปกรรม วัฒนธรรมและภูมิปญญาในทองถิ่น 
รวมทั้งคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ที่สอดคลองกับสังคมไทย 
  1.3 เนนการมีส วนร วมของหนวยงานและองคกรที่ เกี่ ยวของกับการพัฒนา
ศิลปวัฒนธรรมแกเยาวชน 
  แนวทางในการพัฒนาศิลปะ วัฒนธรรม แกเยาวชนที่สอดคลองกับบริบทของทองถิ่น
ไดแก 
  1) การจัดกิจกรรมที่เปนประสบการณตรง เชน การไปทัศนศึกษาแหลงภูมิปญญา
ทองถิ่น การสนทนากับบุคลากรที่เปนภูมิปญญาการปฏิบัติจริงเพ่ือใหเด็กและเยาชนไดเขาถึงการ
เรียนรุที่มา แนวคิด การปฏิบัติ คุณคาของศิลปะ วฒันธรรม และภูมิปญญาไดอยางหลากหลาย 
  2) สงเสริมความรู และทักษะทางดานศิลปกรรม วัฒนธรรมและภูมิปญญาในทองถิ่น
ควบคูไปกับคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงคที่สอดคลองกับสังคมไทย โดยการ
สอดแทรกกิริยามารยาทเชน การไหว การเคารพ ผูใหญ การเอื้อเฟอเผื่อแผ การยอมรับผูอ่ืน ฯลฯ 
ในขณะการปฏิบัติกิจกรรม 
  3)  เนนการมีสวนรวมของหนวยงาน และองคกรที่เกี่ยวของกับการพัฒนาศิลปะ และ
องคกรที่เกี่ยวของกับการพัฒนาศิลปะ วัฒนธรรม รวมทั้งภูมิปญญาในทองถิ่นแกเด็กและเยาวชน 
 2. การจัดกิจกรรมสงเสริมภูมิปญญาไทย หรือภูมิปญญาทองถิ่น 
  การสอนภูมิปญญาทองถิ่นในโรงเรียนนั้น มีนักการศึกษาหลายทานไดเสนอแนวคิดใน
การดําเนินงานตาง ๆ ไว คือ 
  รุง แกวแดง (2541: 230-241) ไดอธิบายการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเนนการ
ถายทอดความรู ควบคูกับขบวนการผลิตซํ้าดานคุณคาใหกับผูเรียน ซ่ึงเปนรูปแบบตาง ๆ ของการ
ถายทอดภูมิปญญา ทองถิ่น เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง ทั้งความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม
ตามวัตถุประสงคของการเรียนโดยไดเสนอแนะรูปแบบการสอนและการเรียนไวดังน้ี 
  1)   การสอนมีหลายวิธีดังน้ี 
   - การเลาเรื่องราว 
   - การตอวิชา การตอเพลง 
   - การพาดู พาทํา 
   - การบอก การเทศน 
   - การใหเลียนแบบ 
   - การลองผิดลองถูก 
   - การอานจากตํารา ใบลาน คัมภีรโบราณ 
   - การทดลองทํา 
   - การเขาสูวิถีชีวิต 
   - การสังเกต 
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  2) การเรียนมี 2 วิธี ดังน้ี 
   - การเรียนโดยใชภูมิปญญาไทยบนฐานของชุมชน หมายถึง การเรียนที่นําเอา
เน้ือหาภูมิปญญาไทย และวิธีการสอบแบบภูมิปญญาไทยมาสอนใหนักเรียนและใชกิจกรรมของ
ชุมชนเปนสื่อการเรียนการสอน ในรูปแบบน้ีจะทําใหชุมชนเขามามีสวนรวมกับโรงเรียนได ตั้งแตการ
กําหนดนโยบายการศึกษา ในโรงเรียน การจัดทําหลักสูตรการเรียนการสอนตลอดถึงการ ติดตาม
และประเมินผล ทั้งกิจกรรมทางการศึกษาตาง ๆตองอยูบนฐานของชุมชน ซ่ึงหมายถึง ชุมชนจะตอง
มีสถาบันการเรียนรูของชุมชนเอง สถาบันการเรียนรูของชุมชนเปนสถาบันที่ทําหนาที่ถายทอด
ความรู พัฒนาความรู สรางความรูใหม ใหกับชุมชน โดยมีการบริหารจัดการโดยชุมชน และสราง
กระบวนการเรียนรูจากการกําหนดกิจกรรมของชุมชน ความสัมพันธระหวางสถาบันการเรียนรูของ
ชุมชนกับโรงเรียนในความหมายของการเรียน โดยใชภูมิปญญาไทยบนฐานของชุมชนนั้น โรงเรียน
ถือเปนสวนหนึ่งของชุมชน การเรียนในโรงเรียนและการเรียนในชุมชนจึงถือวาเปนกระบวนการ
เดียวกัน 
   - การเรียนโดยใชภูมิปญญาไทยบนฐานของโรงเรียน หมายถึง การเรียนที่นําเอา
เน้ือหาภูมิปญญาไทย และวิธีการสอนแบบภูมิปญญาไทยมาสอนใหนักเรียน โดยจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน สอดแทรกเขาสูเน้ือหาวิชาที่ไดกําหนดไวในหลักสูตรแตละระดับซ่ึงทั้งเนื้อหา วิธีสอน 
จํานวนคาบและเวลาเรียน ขึ้นอยูกับการกําหนดรวมกันของโรงเรียนและชุมชน การเรียนรูปแบบนี้ 
โรงเรียนตองสํารวจความตองการและศักยภาพในการเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา ทั้งดาน
เน้ือหา ผูสอน และผลกระทบตอชุมชนในดานตาง ๆ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเมือง และ
สิ่งแวดลอม นํามาจัดทําเปนเอหาวิชาภูมิปญญาไทย ผลักดันใหกลายเปนหลักสูตรทองถิ่นตอไป 
   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2542) เสนอวิธีนําภูมิปญญาทองถิ่นสูการ
เรียนการสอน ดังน้ี (สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ. 2542: 28-29) 
  1) โรงเรียนเปนผูนํากิจกรรมหรือเน้ือหาสาระที่เปนภูมิปญญาชาวบานไปจัดการเรียน
การสอน หรือพัฒนาหลักสูตรขึ้นในโรงเรียนใหเด็กไดเรียนรู โดยคัดเลือกเนื้อหาหรือกิจกรรมให
สอดคลองกับความตองการของทิ้งถิ่น 
  2) โรงเรียนเชิญเจาของภูมิปญญา ไดแก ปราชญชาวบาน หรือปญญาชาวบาน ชาง
เทคนิค ชาวบานหรือชางฝมือชาวบานมามีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร และรวมจัดการเรียนการ
สอนและการพิจารณา ภูมิปญญาทองถิ่น จัดการเรียนการสอนอยูในดุลพินิจของโรงเรียนในดาน
ความเหมาะสมทั้งกิจกรรมเนื้อหาสาระ และวัยของเด็กนักเรียน ควรเปนคณะกรรมการรวมกัน
พิจารณา 
  3) การนําสิ่งที่เปนองคความรูในทองถิ่นมาจัดการเรียนการสอนโดยใหนักเรียนออกไป
สํารวจแลวนํามาจัดการเรียนการสอน ครูผูสอนนําความรูที่มีอยูในทองถิ่นมาสอดแทรกในเนื้อหาวิชา
ที่สอน และจัดเปนพิพิธภัณฑ หรืออุทยานการศึกษา 
   สามารถ จันทรสูรย (2536: 150-152) กลาววาเด็กโดยทั่วไปมีความสนใจในชวงเวลา
สั้นๆ ในสิ่งที่ใกลตัวซึ่งแตกตางจากผูใหญ วิธีการถายทอดภูมิปญญาแกเด็กตองงายไมซับซอน
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สนุกสนานดึงดูดใจ เชน การละเลน การเลานิทาน และการลองทํา การเลนปริศนาคําทายเกิดจาก
นิสัยการชอบ ซักถามของมนุษย โดยเฉพาะอยางยิ่งวัยเด็กเปนชวงแหงการเรียนรูโลกรอบตัว เชน 
การเรียนรูรางกาย เรียนรูถอยคํา การผูกปริศนา จึงเลือกใชคําที่ใหภาพพจน คําเปรียบเทยีบใหขาํขนั 
คําคลองจองใหเสียงและจังหวะเพ่ือสรางแรงดึงดูดใจเพื่อใหเด็กจดจําไดงาย สวนการเลานิทาน เปน
การถายโยงความรูโดยอาศัยความรู ความสนุกสนาน จากตัวละครในเรื่อง และวิธีการเลาที่นาสนใจ 
นิทานเปนเรื่องสั้น ๆ เน้ือหาเปนเรื่องสรางเสริมนิสัย และบุคลิกภาพที่สังคมปรารถนา สวนใหญ
มุงเนนดานคุณธรรม จริยธรรม คือสิ่งที่ควรทํา และไมควรทํา วิธีการเหลานี้เปนการสรางเสริมนิสัย
และบุคลิกภาพที่สังคมปรารถนา ซ่ึงสวนใหญมุงเนนจริยธรรมที่เปนสิ่งที่ควรทําและไมควรทํา 
  ดังน้ัน ในการจัดกิจกรรมการนําภูมิปญญาไทยหรือภูมิปญญาทองถิ่นมาใชในการเรียน
การสอน จะตองอาศัยการรวมมือระหวางบาน ชุมชน โรงเรียน ที่มุงเนนคุณภาพนักเรียน ไดเรียนสิ่ง
ที่ใกลตัวตามสภาพความเปนจริง ซ่ึงเปนวิถีชีวิตใหรักและหวงแหนภูมิปญญาในทองถิ่น เห็นคุณคา
และสืบทอดภูมิปญญาอยางภูมิใจ ควบคูกับการพัฒนาคุณลักษณะที่ถึงประสงค โดยเฉพาะ
ประชาธิปไตยที่เปนวิถีชีวิตดานคารวะธรรม สามัคคีธรรม และปญญาธรรม 
  
 มาตรฐานการศึกษาปฐมวัยที่สอดคลองกับการจัดกิจกรรมสงเสริมวัฒนธรรม 
ประเพณี และภูมิปญญาไทย 
 มาตรฐานการศึกษาปฐมวัยที่สอดคลองกับการจัดกิจกรรมสงเสริม วัฒนธรรม ประเพณีไทย 
และ ภูมิปญญาไทย คือ ตัวบงชี้ที่ 15.5 ที่กลาววา สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมสืบสานและ
สรางสรรค วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาไทย หมายถึง สถานศึกษาจัดกิจกรรมพัฒนาและ
สงเสริมคุณลักษณะของความเปนไทยเพื่อการสืบสานวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และภูมิ
ปญญาไทยใหกับเด็กอยางเทาเทียมและทั่วถึง โดยมีประเด็นการพัฒนาและการตรวจสอบ ดังนี้คือ 
ศึกษาจาก แผนงาน/นโยบายการจัดกิจกรรมสืบสานและสรางสรรค วัฒนธรรม ประเพณีและภูมิ
ปญญาไทย มีการนําแผน/นโยบายไปสูการปฏิบัติ ไดรับการสนับสนุน การติดตาม การตรวจสอบ/
ประเมินผลมีการพัฒนา ปรับปรุง แกไข  
 ในการกําหนดมาตรฐาน สถานศึกษาจะตองมีการพัฒนาและจัดแบงระดับ การปฏิบัติ 
ดังตอไปน้ี 
 ระดับ 4 หมายถึง สถานศึกษามีแผนสืบสานและสรางสรรค วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญา
ไทยความเปนไทย โดยผูปกครองและชุมชนรวมกับสถานศึกษาจัดกิจกรรมอยางตอเน่ือง สม่ําเสมอ 
ที่เด็กสามารถนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน และมีการติดตามประเมินผลอยางเปนระบบรวมทั้งไดนํา
ผลไปปรับปรุง แกไข พัฒนา 
 ระดับ 3 หมายถึง สถานศึกษามีแผนการจัดกิจกรรมสืบสานและสรางสรรค วัฒนธรรม 
ประเพณี ภูมิปญญาไทย ความเปนไทยและ นําแผนไปสูการปฏิบัติอยางตอเน่ือง สมํ่าเสมอ เพ่ือให
เด็กภาคภูมิใจในวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาไทยและความเปนไทย และมีการติดตามประเมินผล
อยางเปนระบบรวมทั้งไดนําผลไปปรับปรุง แกไข พัฒนา 
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 ระดับ 2 หมายถึง สถานศึกษามีแผนการจัดกิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม 
ประเพณี ภูมิปญญาไทยความเปนไทย และนําแผนไปสูการปฏิบัติ ใหครู บุคลากรทางการศึกษาและ
เด็ก ติดตาม ประเมินผลอยางเปนระบบ 
 ระดับ 1 หมายถึง สถานศึกษามีแผนการจัดกิจกรรมสืบสานและสรางสรรค วัฒนธรรม 
ประเพณีและภูมิปญญาไทยและนําแผนไปสูการปฏิบัติ 
  แหลงขอมูลที่นํามาเปนสวนประกอบสําคัญในการกําหนดเกณฑคือ ผลการประเมิน
ประเด็นการดําเนินการ ทั้ง 4 ขอ แผนงาน/โครงการ/กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการสนับสนุน สงเสริม
ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และภูมิปญญาไทยในทองถิ่นและของชาติ รองรอยตาม
สภาพจริงที่ปรากฏและ การสัมภาษณซักถาม        
 สรุป การจัดกิจกรรมสืบสานและสงเสริมวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาไทย หมายถึง 
การจัดกิจกรรมที่ทําใหเด็กเห็นคุณคาในวิถีการดํารงชีวิตของสังคมไทย  
 
 4.7 การจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 7 ไดวางหลักเกณฑ เกี่ยวกับ
การสงเสริมความเปนประชาธิปไตยไววา กระบวนการเรียนรู ตองมุงปลูกจิตสํานึกที่ถูกตองเกี่ยวกับ
การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข รูจักรักษาและ
สงเสริมสิทธิ หนาที่ เสรีภาพ ความเคารพ กฎหมาย ความเสมอภาค และศักดิ์ศรีความเปนมนุษยมี
ความภูมิใจในความเปนไทย รูจักรักษาผลประโยชนสวนรวมและของประเทศชาติ  
 
 ความหมายของกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
 ประชาธิปไตย มาจาก คําภาษาอังกฤษวา “democracy” ซ่ึงเปนคําที่มาจากรากศัพทภาษา
กรีก 2 คํา คือ “Demos” แปลวา “ประชาชน หรือราษฎร” กับ “Kratos” แปลวา “การปกครอง” ดังน้ัน
ประชาธิปไตยจึงแปลวา “การปกครองโดยประชาชน “ หรือ “ประชาชนเปนเจาของอํานาจ” (บรรพต 
วีระสัย. 2519: 90) 
 ความหมายตางๆ ของประชาธิปไตยที่เกิดขึ้นภายหลังน้ัน อาจแบงเปน 2 ประเภทใหญ ๆ 
คือ ความหมายแคบกับความหมายกวาง ซ่ึงความหมายแคบถือวาประชาธิปไตยเปนเพียงรูปแบบ
การปกครองหนึ่งเทานั้นที่ประชาชนมีสิทธิอํานาจ และโอกาสเขาควบคุมกิจการทางการเมืองของชาติ 
สวนความหมายที่กวาง หมายถึง ปรัชญาหรือวิถีชีวิตที่มนุษยยึดถือเปนอุดมคติ และแบบแผนของ
พฤติกรรมในสังคม (จรูญ สภาพ. 2519: 1) ซ่ึงเปนกิจกรรม สัมพันธภาพและความเกี่ยวของของ
ประชาชนในระดับตางๆ อาจเปนเรื่องของประชาธิปไตยในระดับครอบครัว ระดับโรงเรียน ระดับ
หมูบาน ระดับที่ทํางาน ระดับชนช้ันไปถึงระดับชาติ และระดับโลกก็ได (กมล สมวิเชียร. 2519: 11-
31)  
 ความหมายของประชาธิปไตยนั้น สามารถแบงเปนลักษณะของระบบไดอีก 3 ระบบ คือ
ประชาธิปไตยระบบการเมืองการปกครอง เปนประชาธิปไตยที่เนนถึงรูปแบบของรัฐบาล ระบบการ
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ปกครอง การกําหนดใหมีรัฐธรรมนูญ รัฐสภาตลอดจนการจัดตั้งองคการตางๆ ตามปรัชญาของ
ประชาธิปไตย 
 ประชาธิปไตยในระบบเศรษฐกิจ เปนเรื่องของการจัดระบบเศรษฐกิจในสังคมแบบเสรีนิยม 
คุมครองสิทธิและแรงงาน เคารพสติปญญาของบุคคล ประกับสิทธิเสรีภาพในการประกอบอาชีพ การ
สรางพลังตอรองในทางเศรษฐกิจและแรงงาน การกระจายรายไดอยางเปนธรรมในสังคม เพ่ือลด
ความเหลื่อมล้ําในทางเศรษฐกิจ 
 ประชาธิปไตยในระบบวิถีชีวิตของบุคคล เปนประชาธิปไตยที่เนนถึงการประพฤติ ปฏิบัติ 
ของบุคคลในเชิงพฤติกรรมศาสตร คือ มีจิตใจ คานิยม บุคลิกภาพและวิถีทางดําเนินชีวิตอยางเปน
ประชาธิปไตย เชน การเคารพในสิทธิของผูอ่ืนการมีวินัยในตนเองและสังคม การมีความรับผิดชอบ
ตอหนาที่ และตอสังคมการใชสิทธิของตนเองอยางสมบูรณภายในขอบเขตของกฎหมายและกติกา
ของสังคมตลอดจนการรูจักวิพากษวิจารณอยางมีเหตุผล (Seligman. 1963: 76-85)  
 ทิศนา เขมมณี (2536: 6) กลาววา ประชาธิปไตย มีความหมาย 2 แง คือ ความหมายในแง
ของระบอบการปกครองประเทศ และ ความหมายในแงของวิถีการดําเนินชีวิต และคุณลักษณะสวน
บุคคล 
 สรุป ประชาธิปไตย มีความหมายที่แคบ กับ ความหมายที่กวาง ความหมายแคบคือ 
ประชาธิปไตยเปนเพียงรูปแบบการปกครอง ซ่ึงประชาชนมีสิทธิอํานาจ และโอกาสเขาควบคุม
กิจกรรมทางการเมือง ความหมาย กวางคือ ปรัชญา หรือ วิถีชีวิตที่มนุษยยึดถือเปนอุมคติ และแบบ
แผนของพฤติกรรมในสังคม และ ความหมายอีกอยางหนึ่ง คือใชการแบง โดยแบงเปนประชาธิปไตย
ในระบบการเมืองการปกครอง ประชาธิปไตยในระบบเศรษฐกิจ และประชาธิปไตยในวิถีชีวิตของ
บุคคล 
 
 ความสําคัญของกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
 ออซูเบล (Ausubel. 1968: 59- 60) ไดกลาวถึงความจําเปนในการปลูกผังความมีระเบียบ
วินัยใหแกเด็กวา วินัยเปนวัฒนธรรมของสังคม ซ่ึงชวยใหเด็กมีลักษณะตาง ๆ ดังน้ี 
 1. เรียนรูมาตรฐานการกระทํา หรือความประพฤติที่สังคมยอมรับ 
 2. มีวุฒิภาวะทางดานตาง ๆ เพ่ือเปนผูใหญที่มีบุคลิกภาพดี เชนเปน ผูนําและผูตามที่ดีมี
ความสามารถในการพึ่งตนเอง มีความสามารถในการควบคุมตนเอง เปนผูที่มีความมั่นคงทาง
อารมณ และอดทนตอความคับของใจ 
 3. มีมโนธรรมที่ดี มีศีลธรรม 
 4. มีความปลอดภัยทางอารมณ 
  
 การจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย  
 การจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย เปนการเสริมสรางวินัย และเตรียมใหเด็ก
เปนผูใหญที่ดีในอนาคต มีพฤติกรรมที่แสดงออกเปนที่ยอมรับของสังคม ความเหมาะสมในแตละ
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สถานการณ ตลอดจนประพฤติปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคม โดยมีวิธีการสรางและปลูกฝง
ประชาธิปไตย ดังน้ี 
 1. วิธีการสรางและปลูกฝงประชาธิปไตยในโรงเรียน 
  คุณลักษณะของของความเปนประชาธิปไตยดังกลาวขางตน โรงเรียนสามารถนํามาใช
เปนแนวทางในการสอนและการจัดกิจกรรมตางๆ หลักสูตรประถมศึกษาไดมีการระบุถึงจุดหมายใน
การเสริมสรางคุณลักษณะของความเปนประชาธิปไตยที่ชัดเจนอยู 5 ขอคือ 
  1)  แกไขปญหาโดยสันติวิธี 
  2)  มีอิสระในการคิด พรอมที่จะยอมรับความรับความคิดเห็นของผูอ่ืนอยางมีเหตุผล 
  3)  มีความคิดริเริ่มที่เปนประโยชนตอตนเองและสวนรวม 
  4)  เชื่อม่ันในระบอบประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริยเปนประมุข 
  5)  สํานึกในหนาที่และสิทธิในตนเอง 
  การปลูกฝงใหเยาวชนมีความรักชาติน้ัน นอมฤดี จงพยุหะ (2519: 78-90) อางถึงใน
บรรเทา รอดวัฒนกุล. 2530: 12) ไดเสนอแนะวา การปลูกฝงใหเยาวชน มีความรักชาติ มีวิธีการ 
ดังตอไปน้ี 
  1)  การรองเพลงปลุกใจ เพลงตาง ๆ ที่มีเน้ือรองและทํานองเราใจ ใหสํานึกในความเปน
ไทย กลาหาญ รักหวงแหนชาติไทยนั้น มีอยูหลายเพลง เชน ตื่นเถิดชาวไทย รักเมืองไทย ฯลฯ 
  2)  การพูดปลุกใจ ครูเปนผูที่มีอิทธิพลเหนือเด็กมาก เด็กเคารพและเชื่อฟงครูมากกวา
ใคร แมแตบิดามารดา เม่ือครูสอดแทรกการอบรมเรื่องความรักชาติ การเสียสละเพ่ือชาติไทย ความ
นิยมไทย ความภาคภูมิใจในความเปนไทยก็จะไดผลดี 
  3)  การใชคําขวัญ สุภาษิต ครูและนักเรียนควรชวยกันเลือกคําขวัญ หรือ สุภาษิต 
เกี่ยวกับการสงเสริมความรักชาติ แลวเขียนดวยสีเขม ขนาดสูง 3 น้ิว นําไปติดไวที่ปายนิเทศ
ดานหนาหองเรียนและหลังหองเรียน เชน รักชาติยิ่งชีพ สละชีพเพ่ือชาติ ฯลฯ เด็กไดอานทุกวัน จะ
เปนการกระตุนความรูสึกนึกคิดของเด็กใหม่ันคงอยูกับความรักชาติได 
  4)  การแสดงละคร ครูอาจจะเขียนบทละครพูดสั้น ๆ ขึ้นมา ใหเด็กแสดงกัน ละครพูด
แตละเรื่องนั้นควรเนนเกี่ยวกับความรักชาติ ความกลาหาญ ความเสียสละเพ่ือประเทศชาติ ความ
นิยมไทย และความภาคภูมิใจในความเปนคนไทย การแสดงละครจะชวยเราใจเด็กใหมี ความรักชาติ 
มีความเปนชาตินิยม ฯลฯ ตามที่ตองการ 
  5)  การปฏิญาณตน เรียบเรียงคําปฏิญาณตนสําหรับเด็กขึ้น เนนในเรื่องความรักชาติ 
ความเสียสละเพื่อชาติ ความกลาหาญ เปนตน ทั้งน้ีเพ่ือกระตุนเตือนใจใหเด็กไดรูจักรักชาติและยินดี
เสียสละเพื่อชาติ 
  6)  การศึกษาประวัติ วีรชนไทย ควรเนนใหเด็กซาบซึ้งเกิดความนิยมชมชอบและเอา
อยางเกี่ยวกับความกลาหาญ ความรักชาติของวีรชนไทย 
  ทิศนา เขมมณี (2536: 7) ไดกลาวถึง หลักสูตรประถมศึกษา ไดพยายามใหแนวทางแก
ครูผูสอนและโรงเรียนในการจัดการสอนและกิจกรรมตางๆ ใหเสริมสรางวิถีการดําเนินชีวิตแบบ
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ประชาธิปไตยใหแกผูเรียน จากแผนการสอนจะเห็นวา มีกิจกรรมเสนอแนะไวใหครูใชเปนแนวทางใน
การสอนและการจัดกิจกรรมจํานวนมาก และมีกิจกรรมอยูหลายกิจกรรมที่ครูสามารถนํามาใชเพ่ือ
เสริมสรางและปลูกฝงความเปนประชาธิปไตยใหแกนักเรียนได เชน 
  1)  กิจกรรมที่สามารถใชสอดแทรกในการสอน 
    - การจัดกิจกรรมกลุมในการเรียน โดยใหผูเรียนผลัดเรียนผลัดกันรับผิดชอบหนาที่ 
ตาง ๆ เชนผลัดกันเปนผูนํา และผูตาม 
     - การจัดกลุมอภิปราย ซักถาม แสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ  
    - การฝกใหผูเรียนตัดสินใจอยางรอบคอบและเปนกลาง โดยครูตั้งปญหาใหนักเรียน
แสดงความคิดเห็น และตัดสินใจ 
    - การจัดกิจกรรมโตวาที เพ่ือฝกการรับฟงการใชเหตุผลและการโตตอบ 
    - การฝกเขียน และการวิจารณคําโฆษณา คําชี้แจง และบทความตางๆ 
    - การจัดการประกวดบทความเกี่ยวกับหนาที่พลเมืองที่พึงปฏิบัติ 
    - การจัดทําสมุดภาพในเรื่องตางๆ ที่สงเสริมความเปนประชาธิปไตย เชน สมุด
ภาพเกี่ยวกับสุภาษิต คําคมตางๆ ที่เตือนใจ สมุดภาพบุคคลตัวอยาง เปนตน 
     - การจัดปายนิเทศ โดยใหผูเรียนรับผิดชอบในการทํางานนี้เปนกลุม เพ่ือเปนการ
ฝกการทํางานรวมกัน และเพ่ือสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรคของผูเรียน 
     - การจัดการสัมภาษณผูประพฤติดี ใหการยกยองและใหรางวัลแกผูที่ทําตนเปน
ตัวอยางที่ดีแกผูอ่ืน ฯลฯ 
  2) กิจกรรมพิเศษ 
   - การจัดเลนกิจกรรมตางๆเพื่อฝกใหรูจักแพ รูจักชนะ 
   - การมอบหมายใหรับผิดชอบงานโรงเรียน เชน ทําความสะอาดหอง ดูแลสวน
ดอกไม เลี้ยงสัตว ดูแลนักเรียนขามถนน เปนตน 
   - การจัดตั้งกรรมการนักเรียน สภานักเรียน ใหฝกการทํางานโดยรับฟงความ
คิดเห็นผูอ่ืน 
   - การจัดกลุมอภิปราย เพ่ือตั้งเกณฑ และรักษากฎเกณฑ และรักษากฎตาง ๆ เชน 
การจัดเวร การวางระเบียบปฏิบัติของหอง ฯลฯ 
   - การจัดการเลนละคร เพ่ือแสดงในงานตางๆ เปนการฝกการทํางานชวยกันเปนหมู 
   - การจัดกิจกรรมตางๆในวันสําคัญของโรงเรียน โดยใหนักเรียนมีสวนรวมและ
รับผิดชอบงาน เชน วันปใหม วันกีฬา งานประจําปของโรงเรียน งานวันเด็ก เปนตน 
   - การจัดใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ในโรงเรียน 
   - การจัดกิจกรรมลูกเสือ อนุกาชาด กิจกรรมผูบําเพ็ญประโยชนตาง ๆ เพ่ือฝก
ตนเองใหทํางานเพื่อสวนรวม 
   - การจัดคายพักแรม เพ่ือการอยูและทํางานรวมกัน 
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    - การสงเสริมกิจกรรมชมรม ชุมชน สมาคมตาง ๆ ที่มีลักษณะของการรวมกลุม
ในทางที่ดี เปนประโยชน เชนกลุมอาสาสมัครพัฒนาทองถิ่น เปนตน ฯลฯ 
  การเสริมสรางความมีระเบียบวินัยสําหรับการเสริมสรางวินัยใหเกิดขึ้นในตัวเด็ก 
เปรียบเสมือนการเตรียมให เด็กเปนผูใหญที่ดีในอนาคต มีพฤติกรรมที่แสดงออกเปนที่ยอมรับของ
สังคม ความเหมาะสมในแตละสถานการณ ตลอดจนประพฤติปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคม    
การเสริมสรางวินัยให บังเกิดขึ้นกับเด็กมีหลัก ดังน้ี (นวพร หาญณรงค 2545: 35; อางอิงจาก   
เบญจวรรณ ศรีมารุต.  2541: 23; อางอิงจาก  Wayson; & Lasley. 1984: 419–421) 
  1)  สรางสัญลักษณและคําขวัญ 
  2)  สนับสนุนความเปนผูนําเพื่อสรางคุณคาทางบวกใหแกโรงเรียน 
  3)  ตองทําใหเด็กมีความรูสึกวาเปนเจาของ และเกิดความรับผิดชอบรวมกัน 
  4)  เปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมในการตั้งกฎเกณฑ มีสวนรวมในการตัดสินใจ 
  5)  สรางกฎเกณฑที่เปนทางการ และไมเปนทางการใหชัดเจน 
 2. การปลูกฝงประชาธิปไตยในบาน 
  การมีประชาธิปไตยในบานคือ การใหความสําคัญกับสมาชิกทุกคนในบานอยางเทา
เทียมกัน เปดโอกาสใหทุกคนไดแสดงความคิดเห็นของตนเองไดอยางอิสระ และมีการกําหนดหนาที่
ความรับผิดชอบของทุกๆคน หากใครฝาฝนตองไดรับโทษตามสมควร ไมมีใครไดรับการยกเวนหรือ
มีอภิสิทธิ์เหนือใคร ตัวอยางเชน พอแมควรถามความคิดเห็นและฟงความรูสึกของลูกในทุกๆเรื่อง 
อยาใชอํานาจเผด็จการกับลูก อยาเอาแตสั่งอยางเดียว หรือเม่ือออกกฎ อะไรกับลูกแลว พอแมก็ตอง
ปฏิบัติตามกฎนั้นดวย หากตองตัดสินใจเรื่องตางๆ ควรมีการลงคะแนนเสียงกัน แลวปฏิบัติตามเสียง
ขางมากการเลี้ยงลูกแบบประชาธิปไตยนั้น พอแมตองเปนคนใจกวาง มีเหตุผล ไมเขมงวดเกินไป 
หรือปลอยปละละเลยลูกจนเกินไปเหมือนกัน ถาลูกทําผิดก็จะอบรมสั่งสอน หรือแมจะมีการลงโทษก็
ตองชี้แจงความผิดกอน และไมลงโทษดวยอารมณ พรอมทั้งใหโอกาสลูกที่จะชี้แจงเหตุผลของตน ถา
ครอบครัวหรือสมาชิกมีปญหาอะไรก็ชวยกันแกปญหา พอแมจะตองไมถือวาลูกเปนเด็กเล็กๆ
ตลอดเวลา แตจะใหลูกมีโอกาสแสดงความสามารถและยอมรับในเหตุผลของลูก ถาเห็นวาเปน
เหตุผลที่ดี 
  จะเห็นวา การเลี้ยงลูกแบบประชาธิปไตย จะชวยฝกใหเด็กมีวินัยในตัวเอง กลาคิดกลา
ตัดสินใจ และกระทําในสิ่งที่ถูกที่ควรบนพื้นฐานของเหตุและผล อยางไรก็ตาม วิธีการเลี้ยงดูลูกที่ดีน้ัน
ไมมีรูปแบบที่ตายตัว แตละครอบครัวตางมีวิธีการอบรมเลี้ยงดูลูกๆ ในแบบฉบับของตัวเอง บาง
ครอบครัวอาจเลี้ยงลูกแบบเผด็จการ ลูกตองทําตามที่พอแมเห็นวาดีแลวเทานั้น และบางครอบครัวก็
เลี้ยงลูกแบบปลอยปละละเลย ใหอิสระลูกเต็มที่ในการที่จะทําอะไรไดตามใจ เปนตน จะเห็นวาวิธีการ
เลี้ยงดูลูกแตละแบบลวนมีขอเดนขอดอยแตกตางกันไป ขึ้นอยูกับแนวทางในการนําไปประยุกตปรับ
ใชของแตละครอบครัว 
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 มาตรฐานการศึกษาปฐมวัยที่สอดคลองกับการจัดกิจกรรมสงเสริมความเปน
ประชาธิปไตย (กระทรวงศึกษาธิการ. 2550: 94-95. แนวทางการนํามาตรฐานการศึกษาปฐมวัยสู
การปฏิบัติ.) 
 มาตรฐานการศึกษาปฐมวัยที่สอดคลองกับการจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
คือ ตัวบงชี้ที่ 15.6 มีการจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย หมายถึง สถาน ศึกษาจัด
กิจกรรมพัฒนาและสงเสริมการคิด การปฏิบัติ การแกปญหาดวยหลักการประชาธิปไตยใหกับเด็ก
อยางเทาเทียมและทั่วถึง โดยมีประเด็นการพัฒนาและการตรวจสอบ ไดแก การกําหนด นโยบายการ
จัดกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย การนําแผน/นโยบายไปสูการปฏิบัติ การสนับสนุน การ
ติดตาม การตรวจสอบ/ประเมินผล และ การพัฒนา ปรับปรุง แกไข 
 ในการกําหนดมาตรฐาน สถานศึกษาจะตองมีการพัฒนาและจัดแบงระดับ การปฏิบัติ
ดังตอไปน้ี 
 ระดับ 4 หมายถึงสถานศึกษามีแผนการจัดกิจกรรมสงเสริมการคิด การปฏิบัติและการ
แกปญหาตามหลักประชาธิปไตยพรอมทั้งนําแผนไปสูการปฏิบัติรวมทั้งมีการประสานความรวมมือ
กับชุมชนอยางตอเน่ืองโดยมีครู บุคลากรทางการศึกษาและเด็กมีสวนรวมในการติดตามประเมินผล
ปรับปรุง แกไข และพัฒนา 
 ระดับ 3 หมายถึง สถานศึกษามีแผนการจัดกิจกรรมสงเสริมการคิด การปฏิบัติและการ
แกปญหาตามหลักประชาธิปไตยพรอมทั้งนําแผนไปสูการปฏิบัติโดยครูและและบุคลากรทางการ
ศึกษาเด็กมีสวนรวมในการติดตามประเมินผลและปรับปรุงแกไข 
 ระดับ 2 หมายถึง สถานศึกษามีแผนการจัดกิจกรรมสงเสริมการคิด การปฏิบัติและการ
แกปญหาตามหลักประชาธิปไตย พรอมทั้งนําแผนไปสูการปฏิบัติโดยครู และบุคลากรทางการศึกษา
มีสวนรวมในการติดตามประเมินผล 
 ระดับ 1 หมายถึง สถานศึกษามีแผนการจัดกิจกรรมสงเสริมการคิด การปฏิบัติและการ
แกปญหาตามหลักประชาธิปไตยพรอมทั้งนําแผนไปสูการปฏิบัติ  
 สรุป การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย หมายถึง การเสริมสรางวินัย ปลูกฝงใหเด็กรัก
ชาติ และเตรียมใหเด็กเปนผูใหญที่ดีในอนาคต มีพฤติกรรมที่แสดงออกเปนที่ยอมรับของสังคม 
กิจกรรมที่จัดไดแก การรองเพลง การพูดปลุกใจ การใชคําขวัญ สุภาษิต การจัดกิจกรรมกลุมใน
โรงเรียน การจัดเลนกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือฝกใหรูจักแพ รูจักชนะ การมอบหมายใหรับผิดชอบงานของ
โรงเรียน การจัดใหเด็กมีสวนรวมในวันสําคัญของโรงเรียน การจัดกิจกรรมลูกเสืออนุบาล การเปด
โอกาสใหเด็กมีสวนรวมในการตั้งกฎเกณฑ 
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5.  งานวิจัยในประเทศ และนอกประเทศ 
 5.1  งานวิจัยในประเทศ 
 วงเดือน สุวรรณศิริ (2539: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาสภาพ ปญหา และอุปสรรคในการ
ปลูกฝงวัฒนธรรมไทยใหแกเด็กวัยอนุบาล ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา จังหวัด
สุพรรณบุรี ในดานวิธีการปลูกฝงวัฒนธรรมทั้ง 5 วิธี ไดแก 1)การเปนแบบอยางของครู 2)การใหเด็ก
ฝกปฏิบัติ 3)การจัดสภาพแวดลอม 4)การใหเด็กพบเห็นแบบอยางที่ดี 5) การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน จากการสังเกตและสัมภาษณ พบวา วิธีการปลูกฝงวัฒนธรรมที่ใชมากคือ การใหเด็กฝก
ปฏิบัติ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการเปนแบบอยางของครู ปญหาและอุปสรรคในการ
ปลูกฝงวัฒนธรรมที่พบมากคือ ขาดสื่อและอุปกรณการสอนที่เกี่ยวกับ วัฒนธรรม รองลงมา คือ มีครู
อนุบาลไมเพียงพอ ครูอนุบาลไมมีความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรม และไมมีความรูในการสอดแทรก
วัฒนธรรม ในกิจกรรมการเรียนการสอน 
 ยุวรี ศิริธัญญาลักษณ (2542: 70 - 74) ไดศึกษาผลการใชกิจกรรม เกม และกิจกรรมนิทาน
ที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ปการศึกษา 
2540 ของโรงเรียนบริษัทไทยกสิกรสงเคราะห อําเภอศรีราชา ผลการวิจัย พบวา 
 1. ความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิม ความคิดคลองแคลว และความคิดละเอียดลออ 
ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเกมกับกิจกรรมนิทานไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05    
 2. พัฒนาการทางความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิม ความคิดคลองแคลวและความคิด
ละเอียดลออของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเกมหลังการทดลองสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ที่ระดับ .01   
 3. พัฒนาการทางความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิม ความคิดคลองแคลวและความคิด
ละเอียดลออของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมนิทานหลังการทดลองสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .01 
 ประยูร ผองอําไพ (2544: 67-68) ศึกษาเรื่องการจัดกิจกรรมโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
ของครูประจํากลุมการศึกษานอกโรงเรียน ในเขตกรุงเทพมหานคร ใน 4 ดานคือ ดานการวิเคราะห
ปญหา- เปาหมายการเรียนรู และดานการประเมินผลการเรียน จําแนกตามวุฒิการศึกษาตางกัน 
โดยรวมและรายดานการจัดการเรียนรู ดานการประเมินผลการเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 สวนดานการวิเคราะหปญหา – เปาหมายการเรียนรู ดานการวางแผนการเรียนรู 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ เม่ือจําแนกตามประสบการณในการปฏิบัติงาน
ผลการวิจัย พบวา ครูประจํากลุมการศึกษานอกโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร กลุมที่ มี
ประสบการณ ในการปฏิบัติงานครูประจํากลุมมากกวา  5 ป มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยยึด
ผูเรียนเปนศูนยกลาง ดานการประเมินผลการเรียน แตกตางจากกลุมที่มีประสาบการณในการ
ปฏิบัติงานครูประจํากลุมนอยกวา 3 ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และกลุมที่มี
ประสบการณในการปฏิบัติงานครูประจํากลุมมากกวา 5 ป มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยยึด
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ผูเรียนเปนศูนยกลาง ดานการวัดผลประเมินผล แตกตางจากกลุมที่มีประสบการณในการปฏิบัติงาน
ครูประจํากลุม 3-5 ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกนั้นแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ 
 
 ขวัญนุช บุญยูฮง (2545: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานคณิต กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชาย – หญิง อายุ 4-
5 ป กําลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 1 โรงเรียนวัดสารนารถธรรมาราม ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง
มาหน่ึงหองเรียน จากนั้นผูวิจัยทําการประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรโดยใชแบบทดสอบที่
ผูวิจัยสราง แลวเลือกเด็กที่ไดคะแนนต่ํา จํานวน 15 คน เพ่ือเขากิจกรรมการเลา “นิทานคณิต” เปน
ระยะเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 20 นาที เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการจัด
กิจกรรมการเลา”นิทานคณิต” และแบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที่มีคาความเชื่อม่ัน 
0.90 การดําเนินการทดลองไดแกแบบแผนการทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่มีคาความ
เชื่อม่ัน 0.90 ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานคณิต มีทักษะ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตรในทุกทักษะสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเม่ือจําแนกราย
ดานแลว พบวา ในดานการนับ การรูคา ตัวเลข การจับคู การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ สูงขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ในดานการจัดประเภท สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 จิตติพร สวัสดิ์กําจรพงษ (2546: 57-62) ไดทําการศึกษา ปญหาการาจัดการสอนที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ ของครูอนุบาลสในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 
จําแนกเปน 4 ดาน ดานทักษะการสอน ดานการาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และดานการประเมิน
ตามสภาพจริง ผลการวิจัย พบวา ครูอนุบาลมีปญหาในการจัดการสอนอยูในระดับนอยทุกดาน เม่ือ
จําแนกตามอายุ วุฒิการศึกษา รายได และระดับชั้น มีปญหาการจัดการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 นวพร หาญณรงค (2545: 69-74) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณเพ่ือ
เสริมสรางระเบียบวินัยของเด็กปฐมวัย ไดแบนการจัดประสบการณที่พัฒนาขึ้น จํานวน 45 แผน ซ่ึง
มีการพัฒนากระบวนการจัดประสบการณทั้งหมด 7 ขั้น คือ ขั้นนํา ขั้นสาธิต ขั้นสังเกต ตระหนัก ขั้น
ปรับพฤติกรรมที่พึงประสงค ขั้นสรางและทบทวนขอตกลง ขั้นปฏิบัติ ขั้นสรุป โดยผานการจัด
กิจกรรมบูรณาการ การเลน คือ กิจกรรมสรางสรรค กิจกรรมเสรี และกิจกรรมเลนกลางแจง 
ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการจัดประสบการณเพ่ือเสริมสรางระเบียบวินัยของเด็กปฐมวัย ที่ผูวิจัย
พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ โดยคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมความมีระเบียบวินัยของเด็กปฐมวัยหลัง
ทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 วราภรณ นาคะศิริ (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบการคิดเชิงเหตุผลของเด็ก
ปฐมวัยกอนและหลังการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคโดยใชทรายสี ผลการวิจัยพบวา การคิดเชิง
เหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคโดยใชทรายสีสูงกวากอนทํากิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคโดยใชทรายสีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 วศินี อิศรเสนา ณ อยุธยา (2545:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาและพัฒนาความคิดสรางสรรค
นักเรียนชั้นเด็กเล็กโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) จาก
ประสบการณการวางแผน ปฏิบัติ ทบทวน ตามแนวการสอนแบบไฮ/ สโคป กลุมตัวอยางที่ใชใน
การศึกษาไดมาโดยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) เปนเด็กนักเรียนชาย – หญิง 
อายุ 5-6 ป ที่กําลังศึกษาอยูชั้นเด็กเล็ก เครื่องมือที่ใชคือ แผนการจัดประสบการณการวางแผน
ปฏิบัติ ทบทวน ตามแนวการสอนแบบไฮ/สโคป และแบบทดสอบความคิดสรางสรรคแบบ ก ของทอ
แรนซ(Torrance) ซ่ึงการศึกษาครั้งน้ีเปนการทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest 
Posttest Design สําหรับการวิเคราะหขอมูลใชการทดสอบคา t-test แบบไมเปนอิสระตอกัน 
(Dependent Sample) ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับประสบการณการสอนตามแนวไฮ/สโคป 
มีความคิดสรางสรรคเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ 0.5 
 ดวงพร พิทักษวงศ (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาดานความคิดสรางสรรคและ
เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่เรียนชุดกิจกรรมศิลปะเพ่ือสงเสริมความคิด
สรางสรรคกับเด็กปฐมวัยที่เรียนศิลปะแบบปกติตามแนวการจัดประการณชั้นปฐมวัย ผลการวิจัย
พบวา  
 1. ความคิดสรางสรรคของนักเรียนปฐมวัยที่เรียนชุดกิจกรรมศิลปะเพ่ือพัฒนาความคิด
สรางสรรค และที่เรียนศิลปะแบบปกติตามแนวการจัดประสบการณชั้นปฐมวัย แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 2.  ความคิดสรางสรรคของนักเรียนปฐมวัยที่เรียนชุดกิจกรรมศิลปะเพ่ือพัฒนาความคิด
สรางสรรค และที่เรียนศิลปะแบบปกติตามแนวการจัดประสบการณชั้นปฐมวัย หลังเรียนสูงกวากอน
เรียน 
 สุภาวดี เพชรชื่นสกุล (2546: 75-77) ไดทําการศึกษาถึงผลการเรียนจากการใชกิจกรรม
เกม ดนตรี และนิทานที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นอนุบาล
ปที่ 2 ปการศึกษา 2546 ของโรงเรียนบานดอนตําลึง จ.สุพรรณบุรี โดยแบงเปนกลุมทดลอง 2 กลุม
โดยใชวิธีสุมอยางงาย ใหกลุมทดลองที่ 1 เรียนโดยใชกิจกรรมเกม ดนตรี และนิทาน กลุมทดลองที่
สอง เรียนตามปกติ หลังการทดลองผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคไปทดสอบเพื่อ
เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค นําขอมูลมาวิเคราะหผลการเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรค
โดยการวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง ผลการวิจัยครั้งน้ีพบวา วิธีสอนกับเพศมีปฏิสัมพันธรวมตอ
ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย โดยนักเรียนชายที่เรียนโดยใชกิจกรรมเกม ดนตรี และนิทาน กับ
การเรียนตามปกติ มีความคิดสรางสรรคไมแตกตางกัน สวนนักเรียนหญิงที่เรียนโดยใชกิจกรรมเกม 
ดนตรี และนิทาน กับการเรียนตามปกติมีความคิดสรางสรรคแตกตางกัน โดยนักเรียนหญิงที่เรียน
โดยใชกิจกรรมเกม ดนตรี และนิทานมีคาคะแนนสูงกวานักเรียนหญิงที่เรียนตามปกติ สําหรับ
นักเรียนชายและนักเรียนหญิงที่เรียนโดยใชกิจกรรม เกม ดนตรี และนิทานมีคาคะแนนสูงกวา
นักเรียนชาย สวนนักเรียนชายและนักเรียนหญิงที่เรียนตามปกติ มีความคิดสรางสรรคไมแตกตางกัน 
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 เสาวนีย อุนประเสริฐสุข (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบการคิดเชิงเหตุผลของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องกอนทดลองและหลังการทดลอง กลุมตัวอยาง
เปนเด็กปฐมวัยชายและหญิง กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนอนุบาลทาพระยาจักร ทํา
การวัดการคิดเชิงเหตุผลดวยแบบวัดการคิดเชิงเหตุผลที่ผูวิจัยสรางขึ้น แลวคัดเลือกเด็กที่คะแนน
การคิดเหชิงเหตุผลต่ําจากลําดับสุดทายขึ้นมาจํานวน 15 คน เปนกลุมตัวอยางที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง เครื่องมือที่ใช เปนแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง และ
แบบวัดการคิด เชิงเหตุผล มีคาความเชื่อม่ัน .91 ใชแบบแผนการทดลองแบบ One group pretest – 
posttest design สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ t-test Dependent ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง มีการคิดเชิงเหตผลทั้งในภาพรวมและจําแนกตามแบบ
การคิดคือ การคิดแบบนิรมัยและการคิดแบบอุปนัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 มิลินทรา ยินดีสุข (2547: 127 -144) ไดทําการศึกษาแนวความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ
เกี่ยวกับการจัดกิจกรรม เพ่ือปลูกฝงคานิยมความรักชาติสําหรับเด็กปฐมวัย และนํามากําหนดเปน
รูปแบบการปลูกฝงคานิยมความรักชาติ สําหรับเด็กปฐมวัย โดยกําหนดกรอบแนวคิดจาก 
จุดมุงหมายหลักสูตรปฐมวัย ของกระทรวงศึกษาธิการ ประกอบดวย การปลูกฝงใหรักชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริยและจากการปลูกฝงใหรักวัฒนธรรมไทย ตามลําดับขั้นการพัฒนาคานิยมสําหรับเด็ก
ปฐมวัยของคราฟโฟล บลูม และมาเซีย 5 ขั้นไดแก ขั้นการรับรู ขั้นการตอบสนอง ขั้นการเห็นคุณคา 
ขั้นการจัดระบบ และขั้นการพัฒนาเปนลักษณะนิสัย โดยใชการวิจัยอนาคต แบบเดลฟาย กลุม
ผูเชี่ยวชาญในการวิจัยครั้งน้ี ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบเจาะจง จํานวน 18 คน โดยเปนผูที่มีบทบาท
เกี่ยวของกับเด็กปฐมวัยเครื่องมือที่ใชเปนแบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางและแบบสอบถามมาตรา
สวนประมาณคา 5 ระดับ สถิติที่ใชไดแก มัธยฐานและพิสัยระหวางควอไทล ผลการวิจัยพบวา ในแต
ละขั้นของการพัฒนาคานิยม กลุมผูเชี่ยวชาญไดนําเสนอกิจกรรมที่ควรปลูกฝงใหกับเด็กปฐมวัย 
สรุปผลเปนรูปแบบการจัดกิจกรรมเพื่อปลูกฝงคานิยมความรักชาติ สําหรับเด็กปฐมวัยดังตอไปน้ี 
 1. การปลูกฝงใหรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยและราชวงศ ประกอบดวยกิจกรรมวีดี
ทัศน เกี่ยวกับประเทศไทย เพ่ือใหรูความเปนมา ประวัติศาสตร กิจกรรมการรองเพล การ ปฏิบัติตน
ตอเพลงชาติไทย และธงชาติ กิจกรรมการยกตัวอยางลักษณะนิสัยของคนไทยในปจจุบัน กิจกรรม
การรูจักศาสนาที่ตนนับถือ การนิมนตพระ เชิญบาทหลวง โตะอิหมามมาที่โรงเรียน การแสดงความ
เคารพและการปฏิบัติตนตอศาสนาของตน กิจกรรมการเปรียบเทียบคนที่ทําดีกับคนที่ทําชั่วและการ
เขารวมกิจกรรมการรองเพลงและการปฏิบัติตนตอพระมหากษัตริยและราชวงศ 
 2. การปลูกฝงใหรักวัฒนธรรมไทย ประกอบไปดวยกิจกรรม ดังน้ี 1)ภาษไทย การจัด
กิจกรรมฝกทักษะทางภาษา การมีมารยาทในการพูด – ฟง การเห็นคุณคาของภาษาไทย 2)ประเพณี
ไทย กิจกรรมใหเด็กรูจักและปฏิบัติตนที่ดีในงานประเพณีไทย 3)มารยาทไทย จัดกิจกรรมการมี
มารยาทที่ดี ทั้งมารยาท การพูด- เดิน-ยืน-น่ัง-รับประทานอาหาร 4) อาหารไทย จัดกิจกรรมใหเด็ก
รูจักและ การฝกใหเด็กรับประทานอาหารไทยขนมไทย 5) การแตงกายไทย จัดกิจกรรมใหเด็กรูจัก
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และ การฝกใหเด็กรบประทานอาหารไทย 6) ดนตรีไทย จัดกิจกรรมการฟงเพลงไทย จัดกิจกรรมให
เด็กเห็นและรูจักการแตงกายไทย และใหแตงกายดวยผาไทย6)ดนตรีไทย จัดกิจกรรมการฟงเพลง
ไทย เลนเครื่องดนตรีไทย และการเคลื่อนไหวตามจังหวะเพลงไทย 7)ภูมิปญญาทองถิ่น จัดกิจกรรม
ใหเด็กรูจักเห็นความสําคัญ ไดทดลองปฏิบัติและใหสินคาของภูมิปญญาทองถิ่น 
 รุงนภา รทสา (2547: 76 - 89) ไดศึกษา ภูมิปญญาทองถิ่นสํารับการเรียนรูระดับปฐมวัยใน
เขตทุงครุ กรุงเทพมหานคร เกี่ยวกับสาระของภูมิปญญาทองถิ่น หลักการเรียนรู การสื่อสารภูมิ
ปญญาทองถิ่นและเพื่อรวบรวมรายนามผูทรงภูมิปญญาในเขตทุงครุ กรุงเทพมหานคร ที่พรอม
ถายทอดความรูใหแกเด็กปฐมวัย กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งน้ีไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) จากการสอบถาม ครู พระสงฆ ผูสูงอายุ พัฒนาการ กํานัน ผูใหญบาน และ
ประทานชุมชน จํานวนทั้งสิ้น 278 คน ไดกลุมตัวอยางผูทรงภูมิปญญาเปนผูใหขอมูลจํานวน 11 คน 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลคือ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณเชิงโครงสรางที่มีคาดัชนีความ
สอดคลองเชิงเนื้อหาไดคา 1.00 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลที่ใชในการวิเคราะหเน้ือหา (Content 
analysis) การแจกแจงความถี่และคารอยละ 
 ผลการศึกษาพบวา ภูมิปญญาทองถิ่นในเขตทงครุมี 8 ดาน คือ 1.การเกษตร 2.หัตถกรรม 
3.การแพทยการแพทยแผนไทย 4 .การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 5.ศิลปกรรม 6.
ภาษาและวรรณกรรม 7.ศาสนา 8.โภชนาการ โดยสาระสําคัญของภูมิปญญาเนนถึงการนําสิ่งที่มีอยู
ในทองถิ่นทั้งทางดานการกํารงชีวิตและศาสนามาสืบสานตอดวยการสังเกต และปฏิบัติกับครอบครัว 
สวนวิธีสืบสานภูมิปญญาทองถิ่นใหแกเด็กปฐมวัย ผูทรงภูมิปญญาเห็นวาควรเปนการสังเกตและการ
สาธิตใหเด็กปฏิบัติตาม สําหรับผูทรงภูมิปญญาที่พรอมถายทอดความรูแกเด็กปฐมวัยมีจํานวน 11 
คน   
  วิสูตร ฉัตรเชิดชัย (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาปญหา สาเหตุ แนวทางแกไขและพัฒนา
รูปแบบทีมงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดชลบุรี ตาม
โครงสรางคณะกรรมการระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ.2544 และทฤษฎีการสรางทีมงาน 11 ดาน คือ บทบาทที่สมดุล 
วัตถุประสงคที่ชัดเจน และเปาหมายที่เห็นพองตองกัน การเปดเผยตอกันและการเผชิญหนาเพื่อ
แกปญหา การสนับสนุนและการไววางใจตอกัน ความรวมมือและการใชความขัดแยงในการ
สรางสรรค กระบวนการปฏิบัติงานที่ชัดเจน ภาวะผูนําที่เหมาะสม การทบทวนการปฏิบัติงานอยาง
สมํ่าเสมอ การพัฒนาตนเอง ความสัมพันธระหวางกลุม และการสื่อสารที่ดี โดยใชวิธีการวิจัยเชิง
คุณภาพ เก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางแบบเจาะจง ผลการวิจัยพบวา  
 1. ปญหาและสาเหตุโดยรวมเกิดจากที่ฝายบริหารโรงเรียนใหความสําคัญในการทํางาน
เปนทีมตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนนอย มีความจํากัดทั้งเรื่องบุคลากรและงบประมาณ 
เปาหมายการปฏิบัติไมชัดเจน สมาชิกไมมีสวนรวมในการกําหนดเปาหมาย ภาวะผูนําไมเหมาะสม 
สมาชิกทีมงานไมไดรับการพัฒนา ทั้งดานความรู ความสามารถและทักษะปฏิบัติ กระบวนการนิเทศ 
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กํากับติดตามและประเมินผลการปฏิบัติไมชัดเจนและขาดการสรุปขอมูลสารสนเทศเพื่อปรับปรุง 
แกไข และพัฒนา   
 2. แนวทางแกไขและพัฒนา ฝายบริหารโรงเรียนตองใหความสําคัญและเนนการมีสวนรวม
ของสมาชิกในทีมงานทั้งดานการวางแผนและกําหนดนโยบาย การสงเสริมสนับสนุนในการปฏิบัติ 
การนิเทศ กํากับติดตาม ตรวจสอบและประเมินผล การปรับปรุง แกไขและพัฒนา 
 บัวเครือ โพธิ์ชัย (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาถึงปญหาการดําเนินงานระบบการดูแล
ชวยเหลือนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสระแกว เขต 2 
ประชากร ไดแก ครูที่ปรึกษาระดับมัธยมศึกษา สังกัดในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสระแกว เขต 2 
ปการศึกษา 2547 โดยผลการวิจัย พบวา 1.ปญหาการดําเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนใน
โรงเรียน โดยรวมอยูในระดับปานกลาง และพิจารณาเปนรายดานพบวา มีปญหาการดําเนินงาน
อันดับแรกคือ การรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล อยูในระดับปานกลาง รองลงมาไดแก การสงตอและ
การปองกันและแกไขปญหา 2.ปญหาการดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนในโรงเรียน
มัธยมศึกษา จําแนกตามระดับชั้นโดยรวมและรายดานมีปญหาการดําเนินงานแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
 วัลยา นิหมัด (2548: 100-107) ไดศึกษาการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนของครูตอการ
เรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ของโรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษา อําเภอบางละมุง 
จังหวัดชลบุรี จําแนกตามเพศ อายุ วุฒิการศึกษา สาขาที่จบ ประสบการณสอน ชวงชั้น และระดับ
การจัดการเรียนการสอน พบวา กอนการใชวิธีการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ อยูในระดับปานกลาง 
และหลังการสอนใชวิธีการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญอยูในระดับมาก และการเปรียบเทียบการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนของครู จําแนกตามเพศ ชวงชั้นการสอน อายุ วุฒิการศึกษา 
ประสบการณในการสอน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เม่ือจําแนกตามระดับการ
จัดการเรียนการสอน พบวาแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ ทางสถิติ 
 อมรรัตน จรัสอรุณฉาย (2549: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยโดยมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาชุด
กิจกรรมฝกทักษะความคิดสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย โดยใชการเรียนรุแบบไฮ-สโคป และ
เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ระหวางกอนเรียนกับเหลังเรียน ดวยชุดกิจกรรมฝก
ทักษะความคิดสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน ดวยชุดกิจกรรมฝก
ทักษะความคิดสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนักเรียนชั้นอนุบาลป
ที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนวัดสุนทรพิชิตาราม อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก 
จํานวน 20 คน ซ่ึงไดจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ ชุดกิจกรรมฝกทักษะ
ความคิดสรางสรรค ผลการวิจัยพบวา 1.คุณภาพของชุดกิจกรรมฝกทักษะความคิดสรางสรรคสําหรับ
เด็กปฐมวัย สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครนายก โดยใชการเรียนรูแบบไฮ-สโคป มีคุณภาพอยุใน
ระดับมากที่สุด2.นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมฝกทักษะความคิดสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครนายก โดยใชการเรียนรูแบบไฮ-สโคป มีความคิดสรางสรรค หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 รุจิรา สิงหทอง (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใชกิจกรรมดนตรีที่มีตอความคิด
สรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนเซนตยอแซฟ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ผล
การศึกษาพบวา  
 1. นักเรียนมีความคิดสรางสรรคมากขึ้นหลังจากไดรับการใชกิจกรรมดนตรี อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2. นักเรียนมีความคิดสรางสรรคมากขึ้นหลังจากไมไดรับการใชกิจกรรมดนตรี อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3.  นักเรียนที่ไดรับการใชกจิกรรมดนตรีมีความคิดสรางสรรคมากกวานักเรียนที่ไมไดรับ
การใชกิจกรรมดนตรีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 กาญจนา สองแสน (2551: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยที่มีตอ
ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย โดยกําหนดจุดมุงหมายเฉพาะ เพ่ือศึกษาระดับความคิด
สรางสรรคและเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย กอนและหลังจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัย กลุมตัวอยางที่ใชคือ เด็กนักเรียนชาย – หญิง กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาล 2 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2550 โรงเรียนชุมชนวัดไทรนอย จังหวัดนนทบุรี เครื่องมือที่ใชคือ แผนการจัดการ
เรียนรูแบบเด็กนักวิจัย และแบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ TCT- DP (Test of 
Creative Thinking-Drawing Production) ของเยลเลนและเออรบัน ผลการศึกษาพบวา หลังการ
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย เด็กปฐมวัยมีคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวมเฉลี่ยสูงขึ้นกวากอน
การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยเทากับ 18.50 มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.01 ความคิด
สรางสรรครายดานของเด็กปฐมวัยสูงขึ้น ดานความคิดริเร่ิม เฉลี่ยสูงขึ้นเทากับ 2.67 ดานความคิด
คลองตัวเฉลี่ยสูงขึ้นเทากับ 2.25 ดานความคิดละเอียดลออเฉลี่ยสูงขึ้นเทากับ 8.20 ทุกดานคะแนน
เฉลี่ยสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.01 แสดงวา การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
สงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางชัดเจน 
 พัชราภรณ เดชสุภา (2551: 45-47) ไดศึกษา ปญหาการดําเนินงานจัดระบบดูแลชวยเหลือ
เด็กของครูโรงเรียนประถมศึกษา ในเขตอําเภอคลองหาก จังหวัดสระแกว ผลการวิจัยพบวา ปญหา
การดําเนินงานจัดระบบดูแลชวยเหลือเด็ก โดยรวมมีปญหาอยูในระดับปานกลาง และรายดานสวน
ใหญอยูในระดับปานกลาง เรียงลําดับจากมากไปหานอยไดแก ดานการรูจักเด็กนักเรียนเปน
รายบุคคล ดานการคัดกรองเด็ก ดานการสงตอนักเรียน ดานการสงเสริมนักเรียน และ ดานการ
ปองกันและแกไขปญหานักเรียน  และศึกษาปญหาการดําเนินการระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน
จําแนกตามประสบการณในการปฏิบัติงาน ในภาพรวมของปญหาการดําเนินงานจัดระบบดูแล
ชวยเหลือนักเรียนแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 อรพิมพ วิสารทานนท (2552: 81-82)ไดทําการศึกษาเรื่อง ทัศนคติและความตองการของ
ครูปฐมวัยออทิสติก โดยจําแนกตามปจจัยพ้ืนฐานของครูปฐมวัย ในภาพรวมและจําแนกรายดาน
ความรูและความรูสึกอยูในระดับดี และ ทัศนคติครูปฐมวัยเม่ือจําแนกตามประสบการณการทํางานไม
แตกตางกัน   ยกเวนเม่ือจําแนกตามประสบการณการฝกอบรมเกี่ยวกับเรื่องเด็กออทิสติก สวนวุฒิ
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การศึกษาที่แตกตางกัน พบวา ครูที่มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรีกับครูปฐมวัยที่มีวุฒิการศึกษา
ระดับสูงกวาปริญญาตรี มีทัศนคติดานความรูเกี่ยวกับเด็กออทิสติกแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 สวนครูปฐมวัยที่มีวุฒิการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรีกับครูปฐมวัยที่มีวุฒิการศึกษา
ระดับปริญญาตรี และครูปฐมวัยทีมีวุฒิการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรีกับครูปฐมวัยที่มีวุฒิการศึกษาสูง
กวาปริญญาตรีไมแตกตางกัน 
   
5.2 งานวิจัยตางประเทศ 
 ฟฟลด (Fifield.1980:41) ไดศึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อสรางสรรคเสริมความคิดสรางสรรค
ของเด็กกอนวัยเรียนอายุ 3 – 5 ป ผลการศึกษาพบวา การเรียนการสอนดนตรีของเด็กกอนวัยเรียน
ควรจะสอดแทรกกิจกรรมเพื่อสรางเสริมความคิดสรางสรรค ซ่ึงนอกจากจะทําใหเด็กมีความคิด
สรางสรรคแลว ยังเปนการทําใหเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกับองคประกอบตางๆ ทางดนตรีมากขึ้น เชน 
เรื่องจังหวะ เสียงสุง – ต่ํา ความดัง – คอย เปนตน 
 หวาง (Hwang.1986: 47) ไดทําการวิจัยเพ่ือ ตรวจสอบประสิทธิภาพของการแสดงทาทาง
เคลื่อนไหวและการกระตุนทางดนตรีที่ใชโปรแกรมการสอนศิลปะ ในดานการคิดเชิงสรางสรรคและ
การเสรางสรรคศิลปะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีการเรียนออกแบบโดยผานการเคลื่อนไหว
หรือละครเชิงสรางสรรคเพ่ือกระตุนความคิดของเด็ก และการกระตุนโดยการใชดนตรี เปรียบเทียบ
กับการสอนแบบเดิมโดยใชการตั้งคําถา เครื่องมือที่ใชเปนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ   
ทอรแรนซ ชนิดรูปภาพ ก. (TICT Form A) และแบบทดสอบการวาดภาพเชิงสรางสรรคของหวง ผล
การศึกษาพบวา การกระตุนดวยการเคลื่อนไหวและการกระตุนดวยดนตรีในบทเรียนศิลปะนั้นมี
ประสิทธิผลเชนเดียวกับการตั้งคําถาม 
 
 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การดําเนินการวิจัยครั้งนี้ มีความมุงหมายเพื่อศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 
ในโรงเรียนอนุบาลเอกชน ในเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ใน 6 กิจกรรม คือ 1.กิจกรรม
ระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 2. กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง 3.กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 4. 
กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ 5.กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม 6. กิจกรรมสงเสริมความเปน
ประชาธิปไตย โดยมีรายละเอียดของการศึกษา ดังน้ี 
 1.  การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 2.  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 3.  ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5.  การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผูบริหาร จํานวน 29 คน และครูผูสอน จํานวน  
242 คน อยูในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ซ่ึงมี
ทั้งหมด 29 โรงเรียน 
 2. กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผูบริหาร และ ครูผูสอน ในโรงเรียนอนุบาล
เอกชนในปการศึกษา 2552 จํานวน 29 โรงเรียน กําหนดกลุมตัวอยางตามตารางของเครชี่และมอร
แกน (Krejcie; & Morgan.1970: 608) โดยใชวิธีการสุมอยางงาย (Simple Ramdom Sampling) 
ดวยวิธีการจับฉลากรายชื่อครูจาก 26 โรงเรียน ไดกลุมตัวอยาง  เปนครูผูสอนจํานวน 148 คน และ
จับฉลากรายชื่อ ผูบริหารไดกลุมตัวอยางเปนผูบริหารจํานวน 26 คน ดังตารางดังตอไปน้ี 
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ตาราง 3 แสดงจํานวนกลุมตัวอยาง  
 

กลุมตวัอยาง (คน) 
ลําดับที ่ โรงเรียน 

ผูบริหาร ครูผูสอน 
1 อนุบาลจิตอาทร 1 4 
2 อนุบาลเทพารักษ 1 10 
3 อนุบาลมารดา 1 5 
4 อนุบาลสีสวาท 1 7 
5 อนุบาลบานหนู 1 7 
6 อนุบาลอนงคเวท 1 5 
7 อนุบาลพนาสนธิ์ 1 3 
8 อนุบาลนนนที 1 5 
9 อนุบาลสวนปากน้ํา 1 7 
10 อนุบาลพัฒนาสุข 1 4 
11 อนุบาลกิติมา 1 5 
12 อนุบาลสุวิชา 1 10 
13 อนุบาลบานไทรงาม 1 6 
14 อนุบาลเพชรงาม 1 6 
15 อนุบาลสวนแพรกษา 1 10 
16 อนุบาลเซ็นดาณี 1 7 
17 อนุบาลเจริญวัย 1 6 
18 อนุบาลธิติพร 1 3 
19 อนุบาลบุษยมาส 1 5 
20 อนุบาลบุษยมาส (ปูเจา) 1 6 
21 อนุบาลฉัตรสุดา 1 5 
22 อนุบาลเทพดรุณ 1 6 
23 อนุบาลตันติภักดิ์ 1 5 
24 อนุบาลมิตรอุดม 1 5 
25 อนุบาลบัวขาว 1 4 
26 อนุบาลดีพรอม 1 2 

   รวม 26 148 
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2. เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม (Questionnaire) เกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
สมุทรปราการ เขต 1 โดยเครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถาม จัดเปนสองชุด 
  ชุดที่ 1 สําหรับผูบริหาร แบงออกเปนสองตอนดังน้ี 
    ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
    ตอนที่ 2 แบบสอบถามปลายเปด ความคิดเห็นของผูบริหารโรงเรียน เกี่ยวกับ 
ปญหา และขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 6 กิจกรรม ดังน้ี 
     1) กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 
     2) กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง  
     3) กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 
     4) กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม  
     5) กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ 
     6) กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
 ชุดที่ 2 สําหรับ ครผููสอน แบงออกเปน 2 ตอน ดังน้ี 
   ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม  
   ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพ
เด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต1 ใชเกณฑ
ระดับความคิดเห็นของ บุญสง แปนนอย (2539: 49) เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) ตามวิธีของลิเคิรท (Likert Scale) แบงเปน 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย   
นอยที่สุด  
     สอบถามเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 6 กิจกรรม ดังน้ี 
     1) กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 
     2) กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง  
     3) กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 
     4) กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม  
     5) กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ  
     6) กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
 

3. ขั้นตอนในการสรางเคร่ืองมือ และการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลครั้งน้ีเปนแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
สมุทรปราการ เขต 1 โดยมีขั้นตอนในการสรางดังน้ี   
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 1. ศึกษา เอกสารตํารา งานวิจัย และแนวคิดที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพ
เด็กแลวนํามาประมวลเปนกรอบแนวคิดสรางนิยามปฏิบัติการในแตละดาน 
 2. สรางแบบสอบถามตามกรอบแนวคิดและนิยามศัพทที่กําหนดและนําแบบสอบถาม 
เสนออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธเพ่ือตรวจสอบและปรับปรุงแกไข 
 3. นําแบบสอบถามที่แกไขไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน (ดังปรากฏรายชื่อใน
ภาคผนวก ) ตรวจสอบความถูกตองดานภาษา ดานเนื้อหา ใหเหมาะสมสอดคลองกับนิยามศัพท
เฉพาะที่ผูวิจัยกําหนดแลวนํามาปรับปรุงกอนนําไปใช  
 4. นําแบบสอบถามคืนมาจากผูเชี่ยวชาญ และหาคาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับ
นิยามปฏิบัติการ (IOC) คัดเลือกเอาขอคําถามที่มีคา IOC ตั้งแต 0.6 ขึ้นไป แลวมาสราง
แบบสอบถามฉบับใหม 
 5. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวไปทดลองใช (Try out) กับกลุมที่มี
ลักษณะคลายกับกลุมประชากรที่ศึกษาจริง ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน ที่โรงเรียนอนุบาล 
ภาสิณี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 2 โรงเรียนสุขเจริญผล เทพารักษ 
แผนกอนุบาล โรงเรียนลวนพฤกษา แผนกอนุบาล โรงเรียนวัดหนามแดง เขียวผองอนุสรณ ฝาย
อนุบาล สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 
 6. นําแบบสอบถามที่ได รับกลับคืนมาวิเคราะหหาความเชื่อ ม่ันดวยวิธีการหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบัค (Cronbach. 1970:161)ไดคาความ
เชื่อม่ันโดยรวมทั้งฉบับ เทากับ 0.98 และรายดาน 6 กิจกรรม ดังน้ี กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 
ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.96 กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.97 
กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.95 กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ ไดคา
ความเชื่อม่ันเทากับ 0.93 กิจกรรมสืบสานและสรางสรรค วัฒนธรรม ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.95 
และกิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.89  
 7. นําแบบสอบถามฉบับสมบูรณเสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ เพ่ือขอความ
เห็นชอบและจัดพิมพแบบสอบถาม เพ่ือนําไปดําเนินการเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยาง 
 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับงานวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลจากผูบริหาร และ
ครูผูสอน โดยดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
 1. ขอหนังสือรับรองจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 2. ผูวิจัยนําหนังสือแนะนําตัวจากบัณฑิตวิทยาลัย เสนอตอผูอํานวยการโรงเรียน เพ่ือขอ
อนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง 
 3. เม่ือผูอํานวยการโรงเรียนอนุญาตใหเก็บรวบรวมขอมูลแลว ผูวิจัยพบผูบริหารและครู
เพ่ือบอกความมุงหมายของการวิจัย แลวแจกแบบสอบถาม พรอมทั้งนัดวันมารับแบบสอบถามคืน 
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 4. เม่ือดําเนินการตามขอ 3 แลว ผูวิจัยนัดวันไปรับแบบสอบถามคืนดวยตนเอง จาก
โรงเรียนตาง ๆ ภายในเวลา 1 เดือน โดยตรวจสอบความสมบูรณ ถาไมสมบูรณใหผูตอบ
แบบสอบถามตอบใหสมบูรณ 
 5. นําแบบสอบถามที่ไดรับทั้งหมดมาวิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป 
 

5. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 นําแบบสอบถามที่ไดคืนมาทั้งหมดคัดแยกเปนสวนของผูบริหาร และ ครูผูสอน แลวนํามา
วิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 1. การวิเคราะหขอมูล ในสวนของผูบริหาร ผูวิจัยดําเนินการจัดกระทําขอมูลดังน้ี 
   ตอนที่ 1 นํามาวิเคราะหโดยการพิจารณาความถี่ของผูตอบแบบสอบถาม และคิดเปนคา
รอยละ ของผูตอบแบบสอบถาม 
   ตอนที่ 2 ปญหาและขอเสนอแนะการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโดยรวบรวมขอมูล 
นํามาวิเคราะหเน้ือหา หากเนื้อหามีความใกลเคียงกันก็จะจัดกลุมเปนประเด็นเดียวกัน แลวนํามา
วิเคราะหหาคาความถี่   
 2. การวิเคราะหขอมูล ในสวนของครูผูสอน ผูวิจัยดําเนินการจัดกระทําขอมูลดังน้ี 
   ตอนที่ 1  นํามาวิเคราะหโดยการพิจารณาความถี่ของผูตอบแบบสอบถาม และคิดเปน
คารอยละ ของผูตอบแบบสอบถาม 
   ตอนที่ 2  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก นํามาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและ สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ทั้ง 6 กิจกรรม โดยการวิเคราะห โดยโปรแกรม SPSS for Windows 
     1) กิจกรรมระบบดูและชวยเหลือเด็ก  
     2) กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง   
     3) กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 
     4) กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม  
     5) กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ  
     6) กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย  
 
กําหนดใหคะแนนดังน้ี 
การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก นอยที่สุด ใหคะแนน 1 คะแนน 
การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก นอย ใหคะแนน 2 คะแนน 
การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ปานกลาง ใหคะแนน 3 คะแนน 
การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก มาก ใหคะแนน 4 คะแนน 
การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก มากที่สุด ใหคะแนน 5 คะแนน 
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 3. นําแบบสอบถามที่สมบูรณมาหาคาเฉลี่ย และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปนรายขอ
และรายดาน การแปลความหมายการวิเคราะห โดยใชเกณฑดังน้ี 
  คาเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กนอยที่สุด 
  คาเฉลี่ย  1.50 – 2.49 หมายถึง การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กนอย 
  คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กปานกลาง 
  คาเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กมาก 
  คาเฉลี่ย 4.50 – 5.00  หมายถึง การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กมากที่สุด 

 
6. สถิติที่ใชสําหรับการวิเคราะหขอมูล  

 1. สถิติที่ใชตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
   1.1 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
   1.2 วิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันโดยวิธีหาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยการหา
คาสัมประสิทธแอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบัค(Cronbach) 
 2. สถิติพ้ืนฐาน 
  2.1 คาความถี่ (Mean) 
   2.2 คารอยละ (Percentage) 
   2.3 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  3. สถิติทดสอบสมมุติฐาน โดยเปรียบเทียบระดับการศึกษา และประสบการณในการ
ทํางานของครูผูสอน โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) 
 
 
 
 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังตอไปน้ี 
 

สัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพ่ือใหการเสนอแปลผลการวิเคราะหขอมูลเขาใจตรงกัน ผูวิจัยจึงใชสัญลักษณและอักษร
ดังตอไปน้ี 
 X   แทน คาเฉลี่ย (Mean) 
 S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 SS  แทน ผลรวมของคะแนนเบี่ยงเบนยกกําลังสอง (Sum of Squares) 
 df  แทน ระดับชั้นของความเปนอิสระ (Degree of Freedom) 
 MS แทน คาเฉลี่ยผลรวมของคะแนนเบี่ยงเบนยกกําลังสอง (Mean Squares) 
 n   แทน จํานวนครูผูตอบแบบสอบถาม 
 F  แทน คาความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยมากกวาสองกลุม (F-distribution) 
 *   แทน คาความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 **   แทน คาความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1 ขอมูลสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  
 ตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ใน 6 กิจกรรมไดแก กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 
กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ 
กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม และกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
 ตอนที่ 3 เปรียบเทียบการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ตามความคิดเห็นของครู จําแนกตามระดับ
การศึกษา และประสบการณของครูผูตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 4 ปญหา และขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ตามความคิดเห็น 
ของผูบริหาร โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1 ขอมูลสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  
 ขอมูลสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามที่เปนครูผูสอนโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 จําแนกตามระดับการศึกษา และประสบการณการ
ทํางาน รายละเอียดดังตอไปน้ี 
 
ตาราง 4 จํานวน และคารอยละ สถานภาพของ ครูผูสอน ที่เปนกลุมตัวอยาง 
 

ครูผูสอน 
สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

จํานวน รอยละ 
1. ระดับการศึกษา 
1.1 ต่ํากวาปริญญาตรี 
1.2 ปริญญาตรี 
1.3 สูงกวาปริญญาตรี 

 
48 
89 
11 

 
32.4 
60.2 
7.4 

รวม 148 100 
2. ประสบการณทํางาน 
2.1 ประสบการณนอยกวา 5 ป 
2.2 ประสบการณ 5-10 ป 
2.3 ประสบการณมากกวา 10 ป 

 
38 
45 
65 

 
25.7 
30.4 
43.9 

รวม 148 100 

  
 จากตาราง 4 พบวา จํานวนผูตอบแบบสอบถามที่เปนครูทั้งหมดจํานวน 148 คน มีระดับ
การศึกษาของครูที่ตอบแบบสอบถามระดับปริญญาตรีมีจํานวนมากที่สุดจํานวน 89 คน คิดเปนรอย
ละ 60.2 รองลงมามีระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรีจํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 32.4 และระดับ
การศึกษาสูงกวาปริญญาตรีจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 7.4 
 สวนครูที่มีประสบการณทํางานมากกวา 10 ป มีจํานวนมากที่สุดจํานวน 65 คน คิดเปน
รอยละ 43.9 รองลงมามีประสบการณ 5-10 ป จํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ 30.4 และมี
ประสบการณนอยกวา 5 ป จํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 25.7  
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 ตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ใน 6 กิจกรรมปรากฏในตาราง 5 – 11 
 
ตาราง 5 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียน  
     อนุบาลเอกชน 6 กิจกรรม จําแนกโดยภาพรวม และรายดาน  
 

ระดับการจัดกิจกรรม 
จํานวน (n) = 148 คน การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก  

X  DS.  ระดับ 
1. กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก  
2. กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง  
3. กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม  
4. กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ  
5. กิจกรรมสืบสานและสรางสรรค วัฒนธรรม  
6. กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 

3.90 
4.09 
4.44 
4.21 
4.22 
3.90 

0.58 
0.56 
0.48 
0.56 
0.78 
0.71 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

รวม 4.13 0.50 มาก 

  
 จากตาราง  5 พบวา  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนอนุบาลเอกชน               

ทั้ง 6  กิจกรรม โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.13, S.D.= 0.50) เม่ือพิจารณารายดานพบวา มีการ

จัดกิจกรรมอยูในระดับมากทุกดาน โดยมีคาเฉลี่ย ดังน้ี กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม ( X = 4.44) 

กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม ( X = 4.22) กิจกรรมสงเสริมศิลปะ ( X = 4.21) กิจกรรม

กระตุนพัฒนาการทางสมอง ( X = 4.09) กิจกรรมพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือเด็ก ( X = 3.90) และ

กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย ( X = 3.90) 
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ตาราง 6 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียน  
     อนุบาลเอกชน กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 
 

ระดับการจัดกิจกรรม 
n= 148 คน กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 

X  DS.  ระดับ 

1. โรงเรียนมีการแตงตั้งคณะทํางานเพื่อจัดและพัฒนา 
     ระบบดูแลชวยเหลือเด็ก  

 
3.89 

 
0.77 

 
มาก 

2. การมีสวนเกี่ยวของกับระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 4.13 0.77 มาก 
3. การรวบรวมขอมูลดานความสามารถของเด็ก 3.98 0.83 มาก 
4. การรวบรวมขอมูลดานสุขภาพของเด็ก 4.10 0.79 มาก 
5. การรวบรวมขอมูลดานครอบครัวของเด็ก 3.82 0.90 มาก 
6. การประเมินพฤติกรรมเด็กเปนรายบุคคล 4.20 0.86 มาก 
7. การวิเคราะหขอมูลเด็ก เพ่ือคัดกรองเด็กกลุมเสี่ยง มีปญหา 3.68 0.97 มาก 
8. มีการรวมมือกับผูปกครอง แพทย นักจิตวิทยา  
     เพ่ือชวยกัน คัดกรองเด็กกลุมเสี่ยงมีปญหา 

 
3.53 

 
0.99 

 
มาก 

9. มีการจัดกิจกรรมตาง ๆ ที่หลากหลายเพื่อเปนการสงเสริมเด็ก 
     เพ่ือเปนการสงเสริมเด็ก 

4.21 0.68 มาก 

10. จัดกิจกรรมเพื่อแกไขปญหาเด็กที่มีปญหาหรือ เด็กลุมเสี่ยง 3.60 0.89 มาก 
11. สงเสริมใหเด็กมีสวนรวมในการกําหนดรูปแบบ 
     ของกิจกรรมตามความถนัด 

3.90 0.78 มาก 

12. หาวิธีไมใหเด็กเกิดปญหาตาง ๆ 4.11 0.76 มาก 
13. มีความตั้งใจที่จะแกไขปญหาเด็กกลุมเสี่ยงอยางจริงจัง 4.08 0.80 มาก 
14. มีการประสานงานกับหนวยงานภายนอกใหมีสวนรวม 
      ในการปองกันและแกไขปญหาเด็กกลุมเสี่ยงหรือมีปญหา 

3.50 0.97 มาก 

15. มีการดําเนินการแกปญหาเด็กในเบื้องตน 4.05 0.74 มาก 
16. เม่ือไมสามารถแกไขปญหาเด็กไดจะดําเนินการสงไป 
      รับการชวยเหลือตอ 

 
3.67 

 
0.96 

 
มาก 

17. มีการติดตามผลการแกปญหาเด็ก 3.86 0.95 มาก 
รวม 3.90 0.58 มาก 
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 จากตาราง 6 พบวา  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนอนุบาลเอกชน                

กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก โดยรวมอยูในระดับมาก  ( X = 3.90, S.D.= 0.58)  เม่ือพิจารณา

รายขอ พบวา มีการจัดกิจกรรมอยูในระดับมากทุกขอ โดยมีคาเฉลี่ยระหวาง ( X = 3.50- X = 4.21) 
 
ตาราง 7 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียน 
     อนุบาลเอกชน กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง 
 

ระดับการจัดกิจกรรม 
n = 148 คน กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง 

X  DS.  ระดับ 

1. การจัดเตรียมพ้ืนที่ใหสะดวกและเหมาะสมตอการ 
    กระตุนพัฒนาการทางสมองของเด็ก 

 
4.07 

 
0.74 

 
มาก 

2. การจัดเตรียมวัสดุและสื่อทางการศึกษาตางๆ ที่เสริม 
   ทักษะทางดานสมองใหแกเด็ก 4.12 0.74 มาก 
3. การจัดใหมีมุมแสดงผลงานของเด็ก 4.22 0.77 มาก 
4. การสรางบรรยากาศที่ทาทายสติปญญาและความคิด 
   ของเด็ก 4.07 0.77 มาก 
5. การสงเสริมใหเด็กกลาถามคําถามที่หลากหลาย 4.33 0.64 มาก 
6. การกระตุนและสงเสริมใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง 4.27 0.70 มาก 
7. การสงเสริมใหเด็กใชจินตนาการอยางอิสระ 4.37 0.65 มาก 
8. การเปดโอกาสใหเด็กไดเสนอความคิดหรือขอคิดเห็น  
   ใหผูอ่ืนไดเขาใจ 4.24 0.72 มาก 
9. การสงเสริมใหเด็กคิดหาทางออกหรือคิดแกปญหาอยาง 
    เปนระบบตามขั้นตอนทางวิทยาศาสตร 3.82 0.80 มาก 
10. การยกยองชมเชยเด็กที่มีความคิดที่ไมยึดติดในกรอบ 
     มุมเดียว (มีความคิดแตกตางจากคนอื่น) 4.31 0.74 มาก 
11. การเตรียมกิจกรรมที่หลากหลาย และหมุนเวียน 
     ใหเด็กไดทํา 4.18 0.78 มาก 
12. การใหเด็กเลือกทํากิจกรรมอยางอิสระตามความสนใจ 4.22 0.69 มาก 
13. การจัดกิจกรรมใหเด็กไดบรรยายภาพตามความคิด 
     จินตนาการ 

 
4.19 

 
0.75 

 
มาก 
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ตาราง 7  (ตอ) 
 

ระดับการจัดกิจกรรม 
n = 148 คน กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง 

X  DS.  ระดับ 

14. การสงเสริมใหเด็กแสดงละครสรางสรรค 3.66 0.99 มาก 
15. การกระตุนใหเด็กเลือกบทละครที่ตนจะเลน 3.54 1.03 มาก 
16. การใหเด็กวาดภาพจากบทละครที่แสดง 3.53 1.01 มาก 
17. การจัดกิจกรรรมสงเสริมใหเด็กพูดในที่สาธารณะ 3.78 0.97 มาก 
18. การเปดโอกาสใหเด็กคิดแบบไมกีดกั้น 4.24 0.80 มาก 
19. การใหเด็กคิดอยางหลากหลาย ไมใหยึดติดอยูใน 
     กรอบความคิดเดิม ๆ 4.21 0.75 มาก 
20. การใชคําถามปลายเปดเพื่อสงเสริมใหเด็กคนหาคําตอบเอง 4.17 0.71 มาก 
21. การสนับสนุนการใชจินตนาการและความคิด 
     หลากหลาย โดยการเชื่อมโยงเนื้อหาเกาและเนื้อหาใหม 4.24 0.70 มาก 

รวม 4.09 0.56 มาก 

 
 จากตาราง 7 พบวา การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนอนุบาลเอกชน  

กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.09, S.D.= 0.56)  เม่ือ

พิจารณารายขอ พบวา มีการจัดกิจกรรมอยูในระดับมากทุกขอ โดยมีคาเฉลี่ยระหวาง  ( X = 3.53 -
X = 4.37) 
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ตาราง 8 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียน 
     อนุบาลเอกชน กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม  
 

ระดับการจัดกิจกรรม 
n= 148 คน กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 

X  DS.  ระดับ 

1. การจัดกิจกรรมใหเด็กเรียนรูประวัติศาสตรชาติไทย 3.80 0.85 มาก 
2. การจัดกิจกรรมใหเด็กภาคภูมิใจที่เกิดมาในแผนดินไทย 4.16 0.80 มาก 
3. การพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับสัญลักษณของประเทศ เชน  
    เพลงชาติไทย ธงชาติไทย 

 
4.43 

 
0.73 

 
มาก 

4. การเปนแบบอยางที่ดีในการประพฤติปฏิบัติตนตามหนาที่ของ 
    พลเมืองไทยที่ดี 4.42 0.66 มาก 
5. สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนา 4.59 0.62 มากที่สุด 
6. การใหเด็กรูจักสัญลักษณที่ตนนับถือ 4.51 0.65 มากที่สุด 
7. การใหเด็กรูจักการแสดงความเคารพที่ถูกตองตามหลักศาสนา 4.55 0.67 มากที่สุด 
8. การใหเด็กปฏิบัติตนตามคําสั่งสอนของศาสนา 4.54 0.64 มากที่สุด 
9. การเปนแบบอยางที่ดีในการปฏิบัติตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ 4.50 0.62 มากที่สุด 
10. โรงเรียนมีการจัดกิจกรรมในวันสําคัญของพระมหากษัตริยและ 
     ราชวงศ 4.70 0.53 มากที่สุด 
11. การสนับสนุนการจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดความรักในองค 
     พระมหากษัตริยและราชวงศ 4.68 0.57 มากที่สุด 
12. การฝกใหเด็กแสดงความเคารพพระบรมฉายาลักษณ  
     พระบรมสาทิสลักษณ,เพลงสรรเสริญพระบารมี,เพลง 
     สดุดีมหาราชา 4.59 0.62 มากที่สุด 
13. การบอกถึงความหมายของสัญลักษณประจําพระองค  
     พระมหากษัตริย และราชวงศ 4.36 0.75 มาก 
14. การแสดงออกซึ่งความจงรักภักดีตอองค พระมหากษัตริย 
     และราชวงศ 4.65 0.59 มากที่สุด 
15. โรงเรียนมีการจัดโครงการประหยัดน้ํา ในโรงเรียน 4.43 0.69 มาก 
16. สถานศึกษามีการจัดโครงการประหยัดไฟในโรงเรียน 4.39 0.69 มาก 
17. การสงเสริมใหเด็กรูจักการเก็บออมเงิน 4.36 0.78 มาก 
18. มีการประพฤติปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีในดานคานิยม 
     เศรษฐกิจพอเพียง 4.25 0.72 มาก 
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ตาราง 8  (ตอ) 
 

ระดับการจัดกิจกรรม 
n= 148 คน กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 

X  DS.  ระดับ 

19. การใหเด็กเห็นประโยชนของการใชภาษาไทยที่ถูกตอง 4.43 0.67 มาก 
20. การใหเด็กเห็นความสําคัญของภาษาไทย 4.42 0.69 มาก 
21. การใหเด็กรูจักสุภาษิตคําพังเพยของไทย 3.82 0.88 มาก 
22. การฝกมารยาทในการพูดและการฟงที่ดี 4.53 0.60 มากที่สุด 
23. การประพฤติปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดี ในการใชภาษาไทย 4.44 0.67 มาก 
24. การสอนเด็กใหรูจักมารยาทไทย 4.61 0.59 มากที่สุด 
25. การฝกใหเด็กแสดงความเคารพไดอยางถูกตอง และสวยงาม 4.61 0.57 มากที่สุด 
26. การยกยองเด็กที่มีมารยาทดีและใหแสดงเปนแบบอยาง 4.64 0.59 มากที่สุด 
27. การเปนแบบอยางที่ดีในการทําตนเปนผูมีมารยาทดี 4.53 0.62 มากที่สุด 

รวม 4.44 0.48 มาก 

   
 จากตาราง 8  พบวา การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนอนุบาลเอกชน 

กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม โดยรวมอยูในระดับมาก( X = 4.44, S.D.= 0.48) เม่ือพิจารณาราย

ขอ พบวา มีการจัดกิจกรรมอยูในระดับมากและมากที่สุด โดยระดับมากมีคาเฉลี่ยระหวาง ( X = 3.80 

- X = 4.44) และระดับมากที่สุดมีคาเฉลี่ยระหวาง ( X = 4.50 - X = 4.70) 
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ตาราง 9 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียน  
     อนุบาลเอกชน กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ 
 

ระดับการจัดกิจกรรม 
n = 148 คน กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ 

X  DS.  ระดับ 

1. การจัดกิจกรรมศิลปะที่เนนกระบวนการทํางานของเด็ก 
   มากกวาคํานึงถึงผลงานที่เด็กทํา 

 
4.13 

 
0.69 

 
มาก 

2. การสนับสนุนการแสดงออกทางดานความคิดสรางสรรค 
   โดยหลีกเลี่ยงการใหเด็กลอกเลียนแบบ 

 
4.14 

 
0.70 

 
มาก 

3. การสงเสริมใหเด็กพูดถึงงานศิลปะสรางสรรคที่ตนเอง 
    สรางโดยเนนกระบวนการคิด 4.09 0.79 มาก 
4. การใหผูปกครอง เด็กและเพื่อน มีสวนรวม 
    ในการประเมินงานศิลปะที่เด็กถายทอด 3.89 0.92 มาก 
5. การชื่นชมในผลงานและความกาวหนาของเด็ก 4.45 0.73 มาก 
6. โรงเรียนมีการจัดกิจกรรมใหเด็กแสดงออกดานดนตรี นาฏศิลป 4.26 0.82 มาก 
7. การใหเด็กเขารวมแสดงดนตรี–นาฏศิลปในงานประเพณีทองถิ่น 3.95 1.00 มาก 
8. การใหเด็กจัดทําแฟมผลงานที่ภาคภูมิใจ เกี่ยวกับการแสดง 
   ดนตรี-นาฏศิลป 3.64 1.01 มาก 
9. การสงเสริมใหเด็กเคลื่อนไหวโดยการใชสวนตาง ๆ  
   ของรางกายอยางอิสระสรางสรรค 4.59 0.59 มากที่สุด 
10. การใหเด็กเคลื่อนไหวเชิงสรางสรรคโดยการแสดงทาทาง 
     เลียนแบบหรือเลนบทบาทสมมุติ 4.35 0.73 มาก 
11. การใหเด็กเคลื่อนไหวตามความนึกคิดของตนเอง 4.50 0.68 มากที่สุด 
12. มีการเปดโอกาสใหเด็กคิดทาทางการเคลื่อนไหว 4.49 0.67 มาก 

รวม 4.21 0.56 มาก 
 

 
 จากตาราง 9 พบวา การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนอนุบาลเอกชน 

กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.21, S.D. = 0.56)  เม่ือพิจารณารายขอ 

พบวา มีการจัดกิจกรรมอยูในระดับมากและมากที่สุด โดยระดับมากมีคาเฉลี่ยระหวาง ( X = 3.64 - 
X = 4.49) และระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ยระหวาง ( X = 4.50  - X = 4.59) 
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ตาราง 10 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียน 
     อนุบาลเอกชน กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม 
 

ระดับการจัดกิจกรรม 
n = 148 คน กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม 

X  DS.  ระดับ 
1. โรงเรียนมีการจัดแผนงาน/นโยบายเกี่ยวกับการสบืสานและ
สรางสรรค วฒันธรรม ประเพณี และภูมิปญญาไทย 

 
4.22 

 
0.82 

 
มาก 

2. การจัดกิจกรรมที่เปนการสืบสานวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิ
ปญญาไทย 4.18 0.88 มาก 

3. การจัดกิจกรรมสงเสริม ทักษะทางดาน วัฒนธรรม ประเพณี และ
ภูมิปญญาไทย 4.17 0.85 มาก 

4. มีการสนับสนุนใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม 4.23 0.90 มาก 
5. การจัดประสบการณตรงใหแกเด็ก 4.29 0.78 มาก 

รวม 4.22 0.78 มาก 

 
 จากตาราง 10 พบวา การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.22, S.D.= 0.78)  เม่ือ
พิจารณารายขอ พบวา มีการจัดกิจกรรมอยูในระดับมากทุกขอ โดยมีคาเฉลี่ยระหวาง   ( X = 4.17 - 
X = 4.29 ) 
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ตาราง 11 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก โรงเรียน 
     อนุบาลเอกชน กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
 

ระดับการจัดกิจกรรม 
n = 148 คน กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 

X  DS.  ระดับ 

1. การสอนใหเด็กรองเพลงปลุกใจเชน ตืน่เถิดชาวไทย รัก เมืองไทย 3.61 1.09 มาก 
2. การพูดที่ปลุกใจ สอดแทรกการอบรมเรื่องความรักชาติ  
   การเสียสละเพื่อชาติไทย ความนิยมไทย 4.05 0.88 มาก 
3. มีกิจกรรมการเลือกคําขวัญหรือสุภาษติที่เกี่ยวกับ การสงเสริม 
   ความรักชาต ิ 3.77 0.98 มาก 
4. การจัดการเรียน การสอน โดยใชกระบวนการกลุม 4.14 0.80 มาก 
5. มีการจัดเวรใหเด็กรับผิดชอบงานทั้งใน และนอกหองเรียน 3.88 0.98 มาก 
6. มีการจัดกิจกรรมเกม แขงขัน  4.12 0.81 มาก 
7. มีการจัดกีฬาภายในโรงเรียน 4.15 1.05 มาก 
8. มีการจัดใหมีการแขงขันกีฬารวมกับหนวยงาน หรือชุมชนภายนอก 4.01 1.11 มาก 
9. การใหเด็กมีสวนรวม รับผิดชอบงานวนัสําคัญที่โรงเรียนจัดขึ้น 4.32 0.80 มาก 
10. มีการจัดกิจกรรมลูกเสอือนุบาลเพื่อฝกใหเด็กทําตนใหเปน    
     ประโยชนเพ่ือสวนรวม 3.07 1.48 ปานกลาง 
11. การเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมในการตัดสินใจและตั้งกฎเกณฑ 
     ตางๆ เพ่ือการอยูรวมกันอยางสันติ 3.83 1.05 มาก 

รวม 3.90 0.71 มาก 

   
 จากตาราง 11 พบวา การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาลเอกชน กิจกรรม
สงเสริมความเปนประชาธิปไตย โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 3.90, S.D.= 0.71)  เม่ือพิจารณาราย
ขอ พบวา มีการจัดกิจกรรมอยูในระดับปานกลางและมาก โดยระดับปานกลางมีคาเฉลี่ย ( X = 3.07) 
และระดับมากมีคาเฉลี่ยระหวาง ( X = 3.61 - X = 4.32) 
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  ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนอนุบาล
เอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1ตามความคิดเห็นของครู จําแนกตาม
ระดับการศึกษา และประสบการณของครูผูตอบแบบสอบถาม ดังปรากฏในตารางที่ 12 – 18  
 
ตาราง 12 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก โรงเรียนอนุบาล 
     เอกชน ตามความคิดเห็นของครู จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา (n) = 148 
ต่ํากวา 

ปริญญาตรี 
ปริญญาตรี 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 

X  DS.  X  DS.  X  DS.  
1. กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 3.82 0.68 3.89 0.51 4.33 0.56 
2. กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง 3.89 0.66 4.14 0.47 4.49 0.38 
3. กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 4.37 0.53 4.46 0.47 4.60 0.39 
4. กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ 4.06 0.65 4.25 0.49 4.52 0.46 
5. กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม 4.07 0.92 4.29 0.70 4.35 0.63 
6. กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 3.78 0.80 3.94 0.64 4.12 0.75 
                        รวม 3.99 0.22 4.16 0.22 4.40 0.17 

 
 จากตาราง 12 พบวา การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนอนุบาลเอกชน ตาม
ความคิดเห็นของครู จําแนกตามระดับการศึกษา ผลปรากฏวา ครูมีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรม
สงเสริมคุณภาพเด็ก โดยรวมอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉลี่ย จําแนกตามระดับการศึกษา ดังน้ี ครูที่มี
ระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี ( X =4.40) ระดับปริญญาตรี ( X =4.16) และระดับต่ํากวาปริญญา
ตรี  ( X =3.99) 
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ตาราง 13  วิเคราะหความแปรปรวนการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ในโรงเรียนอนุบาลเอกชน  
     ตามความคิดเห็นของครู จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F 

1. กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

2.356 
47.858 

2 
145 

1.178 
.330 

3.569* 

 รวม 50.214 147   
2. กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 
3.799 
41.507 

2 
145 

1.899 
.286 

6.635** 

 รวม 45.306 147   
3. กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 
.559 
33.681 

2 
145 

.279 

.232 
1.203 

 รวม 34.240 147   
4.กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 
รวม 

2.208 
43.409 

2 
145 

1.104 
.299 
 

3.688* 

5. กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม  ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

1.682 
87.625 

2 
145 

.841 

.604 
1.392 

 รวม 89.307 147   
6. กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 
1.414 
73.022 

2 
145 

.707 

.504 
1.404 

 รวม 74.435 147   
รวม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 
1.716 
35.727 

2 
145 

.858 

.246 
3.481 

 รวม 37.443 147   
 

 จากตาราง 13  พบวา  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาลเอกชน ตาม

ความคิดเห็นของครู  จําแนกตามระดับการศึกษา โดยรวม พบวาครูที่มีระดับการศึกษาตางกันมี
ความคิดเห็นไมแตกตางกัน  เม่ือจําแนกเปนรายดานพบวา กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม  
กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม และกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย ครูมีความ
คิดเห็นไมแตกตางกัน สวนกิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็กและกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ  ครูมี
ความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และกิจกรรมกระตุนพัฒนาการทาง
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สมอง ครูมีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จึงทําการทดสอบความ
แตกตางคาเฉลี่ยเปนรายคูตามวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe) ผลปรากฏดังตารางที่ 14 - 16 

 
ตาราง 14 เปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก โรงเรียนอนุบาล 
     เอกชนตามความคิดเห็นของครู จําแนกตามระดับการศึกษา ในสวนที่เกี่ยวกับ กิจกรรมระบบ  
     ดูแลชวยเหลือเด็ก ปรากฏผลดังน้ี 
 

ตํ่ากวา 
ปริญญาตรี 

 
ปริญญาตรี 

สูงกวา 
ปริญญาตร ี

การจัดกิจกรรมสงเสริม
คุณภาพเด็ก 

ระดับ 
การศึกษา 

 

X  
3.82 3.89 4.33 

ตํ่ากวา 
ปริญญาตรี 

 
3.82 

 
- 

 
.07 

 
.51* 

 
ปริญญาตรี 

 
3.89 

  
- 

 
.44 

กิจกรรมระบบดูแล  
 ชวยเหลือเด็ก  

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

 
4.33 

   
- 

 

* p < .05 
 
 จากตาราง 14  พบวา การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาลเอกชน ตาม
ความคิดเห็นของครู ในสวนที่เกี่ยวกับกิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก จําแนกตามระดับการศึกษา       
ผลปรากฏวาครูที่มีระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรีกับระดับสูงกวาปริญญาตรี  มีความคิดเห็น
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยครูที่มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรีมีความ
คิดเห็นตอการจัดกิจกรรมมากกวา ครูที่มีระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี  
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ตาราง 15 เปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาล 
     เอกชน ตามความคิดเห็นของครู จําแนกตามระดับการศึกษา ในสวนที่เกี่ยวกับ กิจกรรมกระตุน 
     พัฒนาการทางสมอง ปรากฏผลดังน้ี 

 
ต่ํากวา 

ปริญญาตรี 
 

ปริญญาตรี 
สูงกวา 

ปริญญาตรี 
การจัดกิจกรรม

สงเสริมคุณภาพเด็ก 
ระดับ 

การศึกษา 

 

X  
3.89 4.14 4.49 

ต่ํากวาปริญญาตร ี 3.89 - .24* .59** 
ปริญญาตรี 4.14  - .36 

กิจกรรมกระตุน 
พัฒนาการทางสมอง 

สูงกวาปริญญาตร ี 4.49   - 
 

* p < .05 ,  ** p < .01 
  
 จากตาราง 15 พบวา การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาลเอกชน ตาม
ความคิดเห็นของครู ในสวนที่เกี่ยวกับกิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง จําแนกตามระดับ
การศึกษา  ผลปรากฏวา ครูที่มีระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรีกับระดับปริญญาตรีมีความคิดเห็น
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยครูที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีมีความ
คิดเห็นตอการจัดกิจกรรมมากกวาครูที่มีระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี 

ครูที่มีระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรีกับระดับสูงกวาปริญญาตรี มีความคิดเห็นตอการจัด
กิจกรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 โดยครทูี่มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี 
มีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมมากกวาระดับต่ํากวาปริญญาตรี 
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ตาราง 16 เปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาล 
     เอกชน ตามความคิดเห็นของครู จําแนกตามระดับการศึกษา ในสวนที่เกี่ยวกับ กิจกรรมสงเสริม 
     ดานศิลปะ ปรากฏผลดังน้ี 
 

ต่ํากวา 
ปริญญาตรี 

 
ปริญญาตรี 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

การจัดกิจกรรมสงเสริม
คุณภาพเด็ก 

ระดับการศึกษา 
 

X  4.06 4.25 4.52 
ต่ํากวาปริญญาตรี 4.06 - .19 .45* 
ปริญญาตรี 4.25  - .27 

กิจกรรมสงเสริม 
 ดานศิลปะ 

สูงกวาปริญญาตรี 4.52   - 
 

* p < .05 
 
 จากตาราง 16 พบวา การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาลเอกชน ตาม
ความคิดเห็นของครู ในสวนที่เกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ จําแนกตามระดับการศึกษา ผล
ปรากฏวา ครูที่มีระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรีกับระดับสูงกวาปริญญาตรี  มีความคิดเห็น
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยครูที่มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี มี
ความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมมากกวาครูที่มีระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี  
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ตาราง 17  คาเฉลี่ยและ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก โรงเรียน 
     อนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของครู จําแนกตามประสบการณการทํางาน 
 

ประสบการณการทํางาน (n) = 148 
นอยกวา 5 ป 5 – 10 ป มากกวา 10 ป การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 

X  DS.  X  DS.  X  DS.  
1. กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 3.82 0.58 3.86 0.62 3.98 0.56 
2. กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง 4.05 0.55 4.03 0.64 4.14 0.49 
3. กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 4.43 0.39 4.41 0.53 4.47 0.49 
4. กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ 4.25 0.56 4.13 0.62 4.23 0.50 
5. กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม 4.31 0.71 4.26 0.82 4.18 0.79 
6. กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 3.98 0.62 3.80 0.87 3.92 0.63 
                         รวม 3.90 0.71 4.08 0.23 4.15 0.19 

 
 จากตาราง 17 พบวา การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาลเอกชน ตาม
ความคิดเห็นของครู จําแนกตามประสบการณการทํางาน ผลปรากฏวา ครูมีความคิดเห็นตอการจัด
กิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยจําแนกตามประสบการณการ
ทํางาน ดังน้ี ครูที่มีประสบการณการทํางานมากกวา 10 ป ( X =4.15)  5-10 ป ( X =4.08) และ  
นอยกวา 5 ป ( X =3.90) 
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ตาราง 18 วิเคราะหความแปรปรวนการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนอนุบาลเอกชน  
     ตามความคิดเห็นของครู จําแนกตามประสบการณการทํางาน 
 

การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F 

1. กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

.688 
49.525 

2 
145 

.344 

.342 
1.007 

 รวม 50.214 147   
2. กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 
.367 

44.939 
2 

145 
.184 
.310 

.593 

 รวม 45.306 147   
3. กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 
.110 

34.129 
2 

145 
.055 
.235 

.235 

 รวม 34.240 147   
4. กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 
.329 

45.288 
2 

145 
.165 
.312 

.527 

 รวม 45.617 147   
5. กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม 
 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

.808 
88.499 

2 
145 

.404 

.610 
.662 

 รวม 89.307 147   
6. กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 
.771 

73.664 
2 

145 
.386 
.508 

.759 

 รวม 74.435 147   
 

รวม 
ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

.124 
37.319 

2 
145 

.062 

.257 
.787 

 รวม 37.443 147   

 
 จากตาราง  18  พบวา   การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก โรงเรียนอนุบาลเอกชน ตาม
ความคิดเห็นของครู  จําแนกตามประสบการณการทํางาน ผลปรากฏวา ครูที่มีประสบการณการ
ทํางานตางกันมีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก โดยรวมและรายดานไมแตกตาง
กัน 
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 ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห ปญหาและขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 
ตามความคิดเห็นของผูบริหาร ในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
สมุทรปราการเขต 1 ดังปรากฏตามรายละเอียดตาราง 19 – 30  
 
ตาราง 19 วิเคราะหปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก โรงเรียนอนุบาลเอกชนสังกัด  
     สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1   ตามความคิดเห็นของผูบริหาร 
     เกี่ยวกับ กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 
 

กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 
จํานวน 

(ความถี่) 
รอยละ 

 1. ผูปกครองไมใหความรวมมือ 8 25.00 
 2. ผูปกครองไมยอมรับความจริง 5 15.63 
 3. ผูปกครองไมเขาใจพัฒนาการเด็ก  3 9.38 
 4. ครูไมจบวุฒิปฐมวัย 3 9.38 
 5. ปญหาพัฒนาการเด็ก 3 9.38 
 6. การเยี่ยมบานไมสามารถทําไดอยางตอเน่ือง  2 6.25 
 7. สภาพแวดลอมและฐานะเศรษฐกิจของครอบครัว 2 6.25 
 8. ครูขาดประสบการณ 2 6.25 
 9. สวัสดิภาพของนักเรียน 1 3.12 
10. การบริการทางการแพทย/พยาบาล 1 3.12 
11. ขาดความรวมมือจากหนวยงานของรัฐบาล 1 3.12 
12. ขาดการประสานงานระหวางบานและโรงเรียน 1 3.12 

รวม 32 100.00 

 
 จากตาราง 19 แสดงใหเห็นวา ปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก โรงเรียน
อนุบาลเอกชน  ตามความคิดเห็นของผูบริหาร เกี่ยวกับกิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก พบวามี
ปญหา  ผูปกครองไมใหความรวมมือ คิดเปนรอยละ 25.00 รองลงมาไดแก ผูปกครองไมยอมรับ
ความจริง คิดเปนรอยละ 15.63 และ ผูปกครองไมเขาใจพัฒนาการเด็ก ครูไมจบวุฒิปฐมวัย และ มี
ปญหาพัฒนาการเด็ก คิดเปนรอยละ 9.38 ตามลําดับ 
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ตาราง 20 วิเคราะหขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก โรงเรียนอนุบาลเอกชน  
     สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 ตามความคิดเห็นของผูบริหาร  เกี่ยวกับ  
     กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 
 

กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 
จํานวน 
(ความถี่) 

รอยละ 

 1. ควรมีการจัดอบรมผูปกครอง 8 26.00 
 2. ควรจัดอบรมครูอนุบาลโดยไมเสียคาใชจาย 4 14.00 
 3. ควรมีการประสานงานกับภาครัฐและเอกชน 4 14.00 
 4. เชิญผูเชี่ยวชาญมาเปนวิทยากร 2 7.00 
 5. จัดกิจกรรมที่เนนใหเด็กไดรับประสบการณตรง 2 7.00 
 6. จัดใหมีการเยี่ยมเยียนบานเด็ก 2 7.00 
 7. บริการรถรับสงแกนักเรียน  1 3.50 
 8. จัดอาหารกลางวันใหแกเด็ก 1 3.50 
 9. จัดพื้นที่จัดกิจกรรมใหมีความปลอดภัย 1 3.50 
10. ควบคุมครูใหอยูในระเบียบ 1 3.50 
11. ใหครูตระหนักถึงความรับผิดชอบ 1 3.50 
12. มีการคัดกรองเด็กกอนเขาเรียน 1 3.50 
13. มีการแบงกลุมเด็ก 1 3.50 

รวม 25 100.00 

     
 จากตาราง 20  แสดงใหเห็นวา ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของ

โรงเรียนอนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของผูบริหาร เกี่ยวกับ กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก มี
ขอเสนอแนะวา ควรมีการจัดอบรมผูปกครอง คิดเปนรอยละ 26.00 รองลงมาไดแก ควรจัดอบรมครู
อนุบาลโดยไมเสียคาใชจาย และควรมีการประสานงานกับภาครัฐและเอกชน คิดเปนรอยละ 14.00 
ตามลําดับ 
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ตาราง 21 วิเคราะหปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด  
     สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 ตามความคิดเห็นของผูบริหาร เกี่ยวกับ 
     กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง  
 

กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง 
จํานวน 
(ความถี่) 

รอยละ 

1. โรงเรียนจัดกิจกรรมศิลปะไดไมเต็มที่เน่ืองจาก ตองเนนการเขียน 
    อานเพื่อสอบเขาเรียนโรงเรียนที่มีชื่อเสียง 

 
5 

 
17.84 

 2. ครูขาดเทคนิค/ประสบการณในการจัดกิจกรรม  4 14.28 
 3. ปญหาพัฒนาการทางดานสมอง  3 10.36 
 4. โรงเรียนขาดแคลนสื่อและอุปกรณ  3 10.36 
 5. ครูไมมีวุฒิทางปฐมวัย 2 7.14 
 6. ครูไมมีความรูเรื่องสมองซีกซายซีกขวา 2 7.14 
 7. โรงเรียนขาดงบประมาณในการดําเนินการ 2 7.39 
 8. นักเรียนขาดความเชื่อม่ันในตนเอง 2 7.39 
 9. ความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก 2 7.39 
10. การจัดกิจกรรมกระตุนพัฒนาการไมสมํ่าเสมอ 1 3.57 
11. ขาดการประสานงานจากทางบาน 1 3.57 
12. สถานภาพการเลี้ยงดูจากทางบาน 1 3.57 

รวม 28 100.00 

 
 จากตาราง 21 แสดงใหเห็นวา ปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียน
อนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของผูบริหาร เกี่ยวกับกิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง  พบวามี
ปญหาเกี่ยวกับ การที่โรงเรียนจัดกิจกรรมศิลปะไดไมเต็มที่เน่ืองจาก ตองเนนการเขียน อาน เพ่ือ
สอบเขาโรงเรียนที่มีชื่อเสียง คิดเปนรอยละ 17.84  ครูขาดเทคนิค/ประสบการณในการจัดกิจกรรม 
คิดเปนรอยละ 14.28 ปญหาพัฒนาการทางดานสมอง และโรงเรียนขาดสื่อและอุปกรณ คิดเปนรอย
ละ 10.36 ตามลําดับ 
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ตาราง 22 วิเคราะหขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน  
     สังกัด สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 ตามความคิดเห็นของผูบริหาร 
     เกี่ยวกับ การจัดกิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง  
 

กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง 
จํานวน 
(ความถี่) 

รอยละ 

 1. ครูตองมีความรูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมและมีความหลากหลาย 8 24.24 
 2. มีการประสานกันระหวางบานและโรงเรียน เพ่ือใหผูปกครอง 
    ทําความเขาใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม 5 15.16 
 3. ครูควรจัดกิจกรรมควบคูกันไปกับการเขียนอานและบูรณาการ 4 14.22 
 4. จัดกิจกรรมโดยเนนเด็กเปนศูนยกลาง เรียนรูจากของจริง 2 6.06 
 5. มีการพัฒนาครูอยางตอเน่ือง 2 6.06 
 6. จัดอบรมครูเรื่องการทําสื่อ 2 6.06 
 7. ฝกใหเด็กคิดโดยใชคําถามปลายเปด 1 2.82 
 8. ใหเด็กแสวงหาคําตอบไดดวยตนเอง 1 2.82 
 9. ครูจัดทําสื่อใหมากขึ้น 1 2.82 
10. จัดแบงกลุมเด็กตามความแตกตางระหวางบุคคล 1 2.82 
11. ครูจัดกิจกรรมแบบองครวม 1 2.82 
12. ครูมีการทํา Mind Mapping 1 2.82 
13. ครูตองมีการทําวิจัยในชั้นเรียน 1 2.82 
14. มีการประชุมครูอยางสม่ําเสมอ 1 2.82 
15. ปรับสภาพแวดลอมภายใน/ภายนอกเพื่อพรอมที่จะเรียนรู 1 2.82 
16. จัดใหมีศึกษานิเทศกดูแลโรงเรียน 1 2.82 

รวม 33 100.00 

 
จากตาราง 22 แสดงใหเห็นวา ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของ

โรงเรียนอนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของผูบริหาร เกี่ยวกับ การจัดกิจกรรมกระตุนพัฒนาการ
ทางสมอง มีขอเสนอแนะวา  ครูควรมีความรูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมและมีความหลากหลาย คิดเปน
รอยละ 24.24 รองลงมาไดแก มีการประสานกันระหวางบานและโรงเรียนเพื่อใหผูปกครองทําความ
เขาใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม คิดเปนรอยละ 15.16 และ ครูควรจัดกิจกรรมควบคูกันไปกับการเขียน
อานและบูรณาการ คิดเปนรอยละ 14.22 ตามลําดับ 
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ตาราง 23 วิเคราะหปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชนสังกัด 
     สํานักงาน เขตพ้ืนที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 ตามความคิดเห็นของผูบริหาร เกี่ยวกับ 
     กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 
 

กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 
จํานวน 
(ความถี่) 

รอยละ 

1. ผูปกครองและผูมีสวนเกี่ยวของไมใหความรวมมือในการจัดกิจกรรม 8 42.05 
2. เด็กขาดคุณธรรม และจริยธรรม 2 10.53 
3. ครูกับผูบริหารขาดการรวบรวมผลการจัดกิจกรรม 2 10.53 
4. เด็กขาดความรับผิดชอบ 1 5.27 
5. เด็กไมเขาใจเรื่องประวัติศาสตรเพราะไกลตัวเกินไป 1 5.27 
6. ครูมีการอบรมดานการสงเสริมคานิยมนอย 1 5.27 
7. การจัดกิจกรรมขาดความตอเน่ือง 1 5.27 
8. ปญหาพัฒนาการเด็กที่มีความแตกตางกัน 1 5.27 
9. มาตรฐานของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ 
    การศึกษา(สมศ.)ไมเหมาะกับเด็กเล็ก เชน การออม 

 
1 5.27 

10. การจัดกิจกรรมขาดความชัดเจนไมเปนรูปธรรม 1 5.27 
รวม 19 100.00 

 
 จากตาราง 23 แสดงใหเห็นวา ปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียน
อนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของผูบริหาร เกี่ยวกับ กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม  พบวามี
ปญหา  ผูปกครองและผูมีสวนเกี่ยวของไมใหความรวมมือในการจัดกิจกรรม  คิดเปนรอยละ 42.05 
รองลงมาไดแก เด็กขาดคุณธรรม จริยธรรม และครูกับผูบริหารขาดการรวบรวมผลการจัดกิจกรรม 
คิดเปนรอยละ 10.53 ตามลําดับ 
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ตาราง 24  วิเคราะหขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของโรงเรียนอนุบาลเอกชน  
     สังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1ตามความคิดเห็นของผูบริหาร เกี่ยวกับ 
     กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม  
 

กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 
จํานวน 
(ความถี่) 

รอยละ 

1. ควรจัดกิจกรรมบอย ๆ เชนกิจกรรมมารยาทงาม 7 31.81 
2. ควรไดรับความรวมมือจากทางบานและผูที่มีสวนเกีย่วของ 3 13.64 
3. ครูควรเปนแบบอยางที่ดีใหกับเด็ก ๆ และใหความสาํคัญตอการจัด

กิจกรรม 
 
3 

 
13.64 

4. ครูควรเขยีนแผนการสอนใหสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม และจัด
กิจกรรมที่เกี่ยวของกับคุณธรรม จริยธรรม 

 
3 

 
13.64 

5. ควรจัดกิจกรรมที่หลากหลาย และเปนรูปธรรม เชน ดูวีดีทัศน ภาพ
ประวตัิศาสตร และใชการเลานิทาน 

 
3 

 
13.64 

6. ควรปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมตั้งแตเล็กๆ และชี้แนะเวลาดูสื่อทาง
วิทยุโทรทัศน 

 
2 

 
9.09 

7. ควรไดรับการสงเสริมจากหนวยงานของรัฐบาล 1 4.54 
รวม 22 100.00 

    
จากตาราง 24  แสดงใหเห็นวา ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของ

โรงเรียนอนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของผูบริหาร เกี่ยวกับ การจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดี
งาม มีขอเสนอแนะวา ควรจัดกิจกรรมบอย ๆ เชนกิจกรรมมารยาทงาม คิดเปนรอยละ 31.81 
รองลงมาไดแก ควรไดรับความรวมมือจากทางบานและผูที่มีสวนเกี่ยวของ ครูเปนแบบอยางที่ดี
ใหกับเด็ก ๆ และใหความสําคัญตอการจัดกิจกรรม ครูควรเขียนแผนการสอนใหสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมและควรจัดกิจกรรมที่เกี่ยวของกับคุณธรรม จริยธรรม และควรจัดกิจกรรมที่หลากหลาย 
และเปนรูปธรรม เชน ดูวีดีทัศน ภาพประวัติศาสตร และใชการเลานิทาน คิดเปนรอยละ 13.64 และ
ควรปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมตั้งแตเล็กๆ และชี้แนะเวลาดูสื่อทางวิทยุโทรทัศน คิดเปนรอยละ 9.09
ตามลําดับ 
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ตาราง 25 วิเคราะหปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด  
     สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 ตามความคิดเห็นของผูบริหาร 
     เกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ 
 

กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ 
จํานวน 
(ความถี่) 

รอยละ 

 1. ความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน 7 35.00 
 2. นักเรียนขาดทักษะทางการคิด ขาดความคิดสรางสรรค 5 25.00 
 3. ผูปกครองเนนวิชาการมากกวาศิลปะและไมเห็นความสําคัญของงาน  
     ศิลปะ 

 
2 

 
10.00 

 4. ครูใหนักเรียนทํางานศิลปะนอย 1 5.00 
 5. ครูไมจบดานศิลปะ 1 5.00 
 6. ครูขาดความรูดานศิลปะ  1 5.00 
 7. ครูมองผลงานมากกวากระบวนการทํางานของเด็ก 1 5.00 
 8. ครูไมกระตุนใหนักเรียนเกิดจินตนาการ การแสดงออก   
 9. ขาดงบประมาณจากการสนับสนุนจากภายนอก 1 5.00 
10. ครูมองผลงานมากกวากระบวนการทํางานของเด็ก 1 5.00 

รวม 20 100.00 

 
 จากตาราง 25 แสดงใหเห็นวา ปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียน

อนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของผูบริหาร เกี่ยวกับ  กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ  พบวามีปญหา
ดานความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียนคิดเปนรอยละ 35.00  รองลงมาไดแก นักเรียนขาด
ทักษะทางดานการคิด ขาดความคิดสรางสรรค คิดเปนรอยละ 25.00 และ ผูปกครองเนนวิชาการ
มากกวาศิลปะและไมเห็นความสําคัญของงานศิลปะ คิดเปนรอยละ 10.00 ตามลําดับ 
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ตาราง 26 วิเคราะหขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน  
     สังกัด สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 ตามความคิดเห็นของผูบริหาร 
     เกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ 
 

กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ 
จํานวน 
(ความถี่) 

รอยละ 

1. ครูควรจัดกิจกรรมเสริมประสบการณใหเด็กไดคิด และจินตนาการ  5 21.79 
2. ควรจัดกิจกรรมศิลปะที่เด็กปฏิบัติไดจริง 4 17.38 
3. ครูควรใชเทคนิคในการกระตุนและการเสริมแรงนักเรียน เชน จัดใหมี 
   การประกวดงานศิลปะ เปนตน 

 
3 

 
13.04 

4. ครูควรเตรียมความพรอมทั้งอุปกรณ เครื่องมือ และ ใหคําแนะนํา 
   แกเด็กในการจัดเก็บ 3 13.04 
5. ครูจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับพัฒนาการเด็ก 3 13.04 
6. ควรสงเสริมใหเด็กมีความคิดที่แตกตาง 2 8.69 
7. สงเสริมใหเด็กกลาแสดงออก 1 4.34 
8. ควรประสานงานกันระหวางบานและโรงเรียน 1 4.34 
9. ควรจัดอบรมครูใหมีความรูความเขาใจดานศิลปะ 1 4..34 

รวม 23 100.00 

 
 จากตาราง 26 แสดงใหเห็นวา ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของ

โรงเรียนอนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของผูบริหาร เกี่ยวกับ การจัดกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ มี
ขอเสนอแนะวา ครูควรจัดกิจกรรมเสริมประสบการณใหเด็กไดคิด และ จินตนาการ  คิดเปนรอยละ 
21.79 รองลงมาไดแก ควรจัดกิจกรรมศิลปะที่เด็กปฏิบัติไดจริงคิดเปนรอยละ 17.38 และครูควรใช
เทคนิคในการกระตุนและการเสริมแรงนักเรียน เชน   จัดใหมีการประกวดงานศิลปะ เปนตน ครูควร
เตรียมความพรอมทั้งอุปกรณ เครื่องมือ และ ใหคําแนะนําแกเด็กในการจัดเก็บ และครูจัดกิจกรรมให
เหมาะสมกับพัฒนาการเด็ก คิดเปนรอยละ 13.04 ตามลําดับ 
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ตาราง 27 วิเคราะหปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของโรงเรียนอนุบาลเอกชนสังกัด 
     สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 ตามความคิดเห็นของผูบริหาร 
     เกี่ยวกับกิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม 
 

กิจกรรมสืบสานและสรางสรรค วัฒนธรรม 
จํานวน 
(ความถี่) 

รอยละ 

1. เด็กขาดความเขาใจดานวัฒนธรรม ประเพณี 5 29.41 
2. การจัดกิจกรรมไมตอเน่ือง และไมทันตอเหตุการณ และจัดในวันหยุด   
   ซ่ึงมีเด็กมารวมงานนอย 

 
4 

 
23.53 

3. ผูปกครองสวนมากไมมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม 3 17.64 
4. ครูจัดกิจกรรมไมเปนไปในทิศทางเดียวกัน และขาดความรับผิดชอบ 2 11.77 
5. ขาดขอมูลสารสนเทศ รวมถึงการประเมินผล และแกไขขอบกพรอง 2 11.77 
6. การเดินทางไปแหลงขอมูลลําบาก 1 5.88 

รวม 17 100.00 

            
จากตาราง 27  แสดงใหเห็นวา ปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของโรงเรียน

อนุบาล ตามความคิดเห็นของผูบริหาร เกี่ยวกับ การจัดกิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม  
พบวามีปญหาเกี่ยวกับ เด็กขาดความเขาใจดานวัฒนธรรม ประเพณี คิดเปนรอยละ 29.41 รองลงมา
ไดแก การจัดกิจกรรมไมตอเน่ือง และไมทันตอเหตุการณ และจัดในวันหยุดซึ่งมีเด็กมารวมงานนอย 
คิดเปนรอยละ 23.53  และ ผูปกครองสวนมากไมมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม คิดเปนรอยละ 17.64 
ตามลําดับ 
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ตาราง 28 วิเคราะหขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของโรงเรียนอนุบาลเอกชน  
     สังกัด สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 ตามความคิดเห็นของผูบริหาร 
     เกี่ยวกับกิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม 
 

กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม 
จํานวน 
(ความถี่) 

รอยละ 

1. ควรเปดโอกาสใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวม 8 33.33 
2. ควรจัดกิจกรรมใหเปนรูปธรรม เด็กเขาใจงาย เชนแตงชุดไทย 4 14.67 
3. เชิญภูมิปญญาชาวบานใหความรูแกเด็กและครู และสราง

ความสัมพันธที่ดี และมีการประชาสัมพันธอยางทั่วถึง 4 14.67 
4. ควรจัดกิจกรรมเปนประจําตอเน่ือง 3 12.35 
5. มีการติดตาม ประเมินผล และแกไขขอบกพรองทุกครั้งหลังการจัด

กิจกรรม 2 8.33 
6. การจัดกิจกรรมควรเนนใหเด็กมีสวนรวมและใหเกิดความภาคภูมิใจใน

ความเปนไทย 1 8.33 
7. ควรยึดหลกัสูตร โดยเนนประเพณี วฒันธรรมไทย และภูมิปญญาไทย 1 4.16 
8. มีการประชาสัมพันธกันในกลุมโรงเรียนเอกชน 1 4.16 

รวม 24 100.00 

 
 จากตาราง 28 แสดงใหเห็นวา ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของ
โรงเรียนอนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของผูบริหาร เกี่ยวกับ การจัดกิจกรรมสืบสาน และ
สรางสรรควัฒนธรรม มีขอเสนอแนะวา ควรเปดโอกาสใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวม คิดเปนรอย
ละ 33.33 รองลงมาไดแก ควรจัดกิจกรรมใหเปนรูปธรรม เด็กเขาใจงาย เชนแตงชุดไทย และ เชิญ
ภูมิปญญาชาวบานใหความรูแกเด็กและครู และ สรางความสัมพันธที่ดี และมีการประชาสัมพันธอยาง
ทั่วถึงคิดเปนรอยละ 14.67 และควรจัดกิจกรรมเปนประจําตอเน่ือง คิดเปนรอยละ 12.35 ตามลําดับ 
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ตาราง 29 วิเคราะหปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของโรงเรียนอนุบาลเอกชน  
     สังกัด สํานักงาน เขตพ้ืนที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 ตามความคิดเห็นของผูบริหาร  
     เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย  
 

ปญหาการจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
จํานวน 
(ความถี่) 

รอยละ 

1. นักเรียนไมเขาใจความเปนประชาธิปไตย 2 28.57 
2. โรงเรียนขนาดเล็กจะจัดกิจกรรมตามสถานภาพ 2 28.57 
3. นักเรียนไมเขาใจกระบวนการกลุม 1 14.29 
4. นักเรียนยังเล็กทําใหทําตามกติกา ไดไมนาน 1 14.29 
5. นักเรียนเล็กเกินกวาจะเขาใจคําวาประชาธิปไตย 1 14.29 

รวม 7 100.00 

 
 จากตาราง 29  แสดงใหเห็นวา ปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของโรงเรียน
อนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของผูบริหาร เกี่ยวกับ การจัดกิจกรรมสงเสริมความเปน
ประชาธิปไตย พบวามีปญหาดาน นักเรียนไมเขาใจความเปนประชาธิปไตย และโรงเรียนขนาดเล็ก
จะจัดกิจกรรมตามสถานภาพ คิดเปนรอยละ 28.57  
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ตาราง 30  วิเคราะหขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน  
     สังกัด สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 ตามความคิดเห็นของผูบริหาร เกี่ยวกับ  
      กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธปิไตย  
 

กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
จํานวน 
(ความถี่) 

รอยละ 

1. จัดกิจกรรมอยางตอเน่ืองและเปนรูปธรรม เชน การใชกระบวนการ
กลุม การเลือกหัวหนากลุม/ เลือกหัวหนาหองโดยนักเรียนมีสวน
รวมในการเลอืกตั้ง 

 
 
6 

 
 

35.58 
2. มีการติดตามประเมินผล และนําผลการประเมินมาแกไขปรับปรุง 5 23.32 
3. ควรปลูกฝงประชาธิปไตยตั้งแตยังเล็กและเริ่มตนทีบ่าน 5 23.32 
4. สอนวิธีและเทคนิคตาง ๆ ใหคร ู 1 5.26 
5. มีการจัดการแขงขันทางวชิาการ/กีฬาสี 1 5.26 
6. มีการกําหนดกฎระเบียบของหองเรียน 1 5.26 

รวม 19 100.00 

 

จากตาราง 30  แสดงใหเห็นวา ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของ

โรงเรียนอนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของผูบริหาร เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมความเปน
ประชาธิปไตย มีขอเสนอแนะวา ควรจัดกิจกรรมอยางตอเน่ืองและเปนรูปธรรม เชน การใช
กระบวนการกลุม การเลือกหัวหนากลุม/ เลือกหัวหนาหองโดยนักเรียนมีสวนรวมในการเลือกตั้งคิด
เปนรอยละ  35.58 รองลงมาไดแก มีการติดตามประเมินผล และนําผลการประเมินมาแกไข ปรับปรุง  
และควรปลูกฝงประชาธิปไตยตั้งแตยังเล็กและเริ่มตนที่บาน คิดเปนรอยละ 23.32 ตามลําดับ 
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ตาราง 31  วิเคราะหปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน  

     สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 ตามความคิดเห็นของผูบริหาร 
 

การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 
จํานวน 
(ความถี่) 

รอยละ 

1. ผูปกครอง และผูมีสวนเกีย่วของไมใหความรวมมือในการจัด 

   กิจกรรม 19 34.56 
2. ความแตกตางระหวางบคุคลของนักเรยีน 7 12.72 
3. โรงเรียนจัดกิจกรรมดานไดไมเต็มที่เน่ืองจากตองเนนการอาน  

   เขียน เพ่ือสอบเขาเรียนโรงเรียนที่มีชื่อเสียง 6 10.91 
5. นักเรียนขาดทักษะทางการคิด ขาดความคิดสรางสรรค 5 9.09 
6.  ผูปกครองไมยอมรับความจริง 5 9.09 
7. เด็กขาดความเขาใจดานวัฒนธรรมประเพณี 5 9.09 
8. ครูขาดเทคนิคประสบการณในการจัดกิจกรรม 4 7.27 
9. การจัดกิจกรรมไมตอเน่ือง และไมทันตอเหตุการณ และจัดใน 

   วันหยุดซึ่งมีเด็กมารวมงานนอย 4 7.27 
รวม 55 100.00 

 

 จากตาราง 31  แสดงใหเห็นวา ปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของโรงเรียน

อนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของผูบริหาร พบวา ผูปกครองและผูมีสวนเก่ียวของไมใหความ
รวมมือในการจัดกิจกรรม คิดเปนรอยละ 34.56 รองลงมาไดแก ความแตกตางระหวางบุคคลของ
นักเรียน คิดเปนรอยละ 12.72  และ โรงเรียนจัดกิจกรรมไดไมเต็มที่เน่ืองจากตองเนนการอาน เขียน
เพ่ือสอบเขาโรงเรียนที่มีชื่อเสียง คิดเปนรอยละ 10.91 ตามลําดับ 
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ตาราง 32  วิเคราะหขอเสนอแนะ ในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน  

      สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 ตามความคิดเห็นของผูบริหาร  
 

การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 
จํานวน 
(ความถี่) 

รอยละ 

1. ควรมีการประสานกันระหวางบานและโรงเรียน และผูที่มีสวน
เกี่ยวของเพ่ือใหผูปกครองทําความเขาใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม      24 31.58 

2. ครูตองมีความรูเกี่ยวกบัการจัดกิจกรรมและมีความหลากหลาย 11 14.48 
3. ควรมีการจัดอบรมผูปกครอง 8 10.53 
4. ครูควรจัดกิจกรรมบอย ๆ เชนกิจกรรมมารยาทงาม 7 9.21 
5. จัดกิจกรรมตอเน่ืองและเปนรูปธรรม เชน การใชกระบวนการกลุม 

การเลือกหัวหนากลุม เลือกหัวหนาหอง โดยนักเรียนมีสวนรวมใน
การเลือกตั้ง 6 7.89 

6. ครูจัดกิจกรรมเสริมประสบการณใหเด็กไดคิด และจินตนาการ 5 6.58 
7. จัดอบรมครอูนุบาลโดยไมเสียคาใชจาย 4 5.26 
8. จัดกิจกรรมศิลปะที่เด็กปฏิบัติไดจริง 4 5.26 
9. ควรจัดกิจกรรมใหเปนรูปธรรม เด็กเขาใจงาย เชนแตงชุดไทย 4 5.26 
10. มีการติดตามประเมินผล และนําผลการประเมินมาแกไขปรับปรงุ 3 3.95 

รวม 76 100.00 

 

 จากตาราง 32 แสดงใหเห็นวา ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของ
โรงเรียนอนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของผูบริหาร มีขอเสนอแนะวา ควรมีการประสานกัน
ระหวางบานและโรงเรียน และผูที่มีสวนเกี่ยวของเพ่ือใหผูปกครองทําความเขาใจเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรม คิดเปนรอยละ 31.58 รองลงมาไดแก ครูตองมีความรูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมและมีความ
หลากหลาย คิดเปนรอยละ 14.48  และควรมีการจัดอบรมผูปกครอง คิดเปนรอยละ 10.53 
ตามลําดับ 
 



บทที่  5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ในโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 มีขอสรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะดังน้ี 
 1. ความมุงหมายของการวิจัย 
 2. สมมติฐานในการวิจัย 
 3. ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 4.  กลุมตัวอยาง 
 5.  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 6.  การวิเคราะหขอมูล 
 7.  สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
 8.  อภิปรายผล 
 9.  ขอเสนอแนะ 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ใน 6 กิจกรรม ไดแก 1) กิจกรรมระบบดูแล
ชวยเหลือเด็ก 2)  กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง 3) กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 4)กิจกรรม
สืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม 5) กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ และ 6) กิจกรรมสงเสริมความเปน
ประชาธิปไตย 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ตามความคิดเห็นของครูจําแนก ตามระดับ
การศึกษาของครู และประสบการณการทํางาน 
 3. เพ่ือศึกษาปญหา และขอเสนอแนะ ในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ตามความ
คิดเห็นของผูบริหาร ในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ
เขต 1 
 

สมมุติฐานในการวิจัย 
 1. การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ตามความคิดเห็นของครู จําแนกตามระดับ
การศึกษา ครูที่มีระดับการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมแตกตางกัน 
 2. การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ตามความคิดเห็นของครู จําแนกตามประสบการณ
การทํางาน ครูที่มีประสบการณตางกัน มีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมแตกตางกัน 
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ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ ผูบริหาร จํานวน 29 คน และครูผูสอน จํานวน  
242 คน อยูในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ซ่ึงมี
ทั้งหมด 29 โรงเรียน 
 

กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก ผูบริหาร จํานวน 26 คน และ ครู ผูสอนจํานวน 
148 คน ในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 โดย
วิธีการสุมแบบงาย 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม (Questionnaire) เกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
สมุทรปราการ เขต 1 โดยเครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถาม ซ่ึงจะจัดเปนสองชุด 
  ชุดที่ 1 สําหรับผูบริหาร แบงออกเปนสองตอนดังน้ี 
   ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 
   ตอนที่ 2  แบบสอบถามปลายเปด ความคิดเห็นของผูบริหารโรงเรียน เกี่ยวกับ 
ปญหา และขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 6 กิจกรรม ดังน้ี 
     1) กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 
     2) กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง 
     3) การจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 
     4) การจัดกิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม  
     5) กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ  
     6) กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
 ชุดที่ 2 สําหรับ ครูผูสอน แบงออกเปน 2 ตอน ดังน้ี 
   ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม  
   ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของครู ในการจัดกิจกรรมสงเสริม
คุณภาพเด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต ใช
เกณฑระดับความคิดเห็นของ บุญสง แปนนอย (2539: 49) เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) ตามวิธีของลิเคิรท (Likert Scale) แบงเปน 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอย
ที่สุดสอบถามเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 6 กิจกรรม ดังน้ี 
     1) กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก 
     2) กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง  
     3) กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม 
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     4) กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม 
     5) กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ  
     6) กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
 

การวิเคราะหขอมูล  

 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดวยเคร่ืองมือดวยเครื่องไมโครคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรม SPSS 
fir Windows เพ่ือคํานวณหาคาสถิติ ดังน้ี 
 1.  สถิติที่ใชตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
   1.1  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
   1.2  วิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันโดยวิธีหาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยการหา
คาสัมประสิทธแอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบัค(Cronbach) 
 2.  สถิติพ้ืนฐาน 
  2.1  คาความถี่ (Mean) 
   2.2  คารอยละ (Percentage) 
   2.3  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  3.  สถิติทดสอบสมมุติฐาน โดยเปรียบเทียบระดับการศึกษา และประสบการณในการ
ทํางานของครูผูสอน โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) 
 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 

 จากการศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ใน 6 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมระบบดูแล
ชวยเหลือเด็ก กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม กิจกรรมสืบสาน
และสรางสรรควัฒนธรรม กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ และ กิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย 
พบวา  
 1.  สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามที่เปนครูในโรงเรียนอนุบาลทั้งหมดจํานวน 148 คนมี
ระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 86 คน คิดเปนรอยละ 60.2 มีระดับการศึกษาต่ํากวา
ปริญญาตรี จํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 32.4 และระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรีจํานวน 11 คน 
คิดเปน รอยละ 7.4  
  สวนครูอนุบาลที่มีประสบการณทํางานที่มากกวา 10 ป มีจํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 
43.9 ประสบการณ 5-10 ป จํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ 30.4 และมีประสบการณนอยกวา 5 ป 
จํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 25.7  
 2.  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนอนุบาลเอกชนทั้ง 6 กิจกรรม โดยรวมอยู
ในระดับมาก เม่ือพิจารณารายดานพบวา มีการจัดกิจกรรมอยูในระดับมากทุกดาน 
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  2.1  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนอนุบาลเอกชน กิจกรรมระบบดูแล
ชวยเหลือเด็กมีการจัดกิจกรรมในภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณารายขอ พบวา มีการจัด
กิจกรรมอยูในระดับมากทุกขอ โดยมีการจัดกิจกรรมตาง ๆ ที่หลากหลาย เพ่ือเปนการสงเสริมเด็ก 
การประเมินพฤติกรรมเด็กเปนรายบุคคล และ การมีสวนเกี่ยวของกับระบบดูแลชวยเหลือเด็ก  
  2.2  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนอนุบาลเอกชน กิจกรรมกระตุน
พัฒนาการทางสมอง มีการจัดกิจกรรมในภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณารายขอ พบวา มีการ
จัดกิจกรรมอยูในระดับมากทุกขอ โดยมีการจัดกิจกรรม การสงเสริมใหเด็กใชจินตนาการอยางอิสระ 
การสงเสริมใหเด็กกลาถามคําถามที่หลากหลาย และ การยกยองชมเชยเด็กที่มีความคิดที่ไมยึดติด
ในกรอบมุมเดียว (มีความคิดแตกตางจากคนอื่น)  
  2.3  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนอนุบาลเอกชน กิจกรรมสงเสริม
คานิยมที่ดีงาม มีการจัดกิจกรรมโดยรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณารายขอ พบวา มีการจัด
กิจกรรมอยูในระดับมาก และมากที่สุด โดยมีการจัดกิจกรรมในวันสําคัญของพระมหากษัตริยและ
ราชวงศ การสนับสนุนการจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดความรักในองคพระมหากษัตริยและราชวงศ และ 
การแสดงออกซึ่งความจงรักภักดีตอองคพระมหากษัตริยและราชวงศ  
  2.4  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาลเอกชน กิจกรรมสงเสริมดาน
ศิลปะ มีการจัดกิจกรรมโดยรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณารายขอ พบวา มีการจัดกิจกรรมอยูใน
ระดับมากทุกขอ โดยมี การจัดกิจกรรม การสงเสริมใหเด็กเคลื่อนไหวโดยการใชสวนตาง ๆ ของ
รางกายอยางอิสระสรางสรรค การใหเด็กเคลื่อนไหวตามความนึกคิดของตนเอง และ มีการเปด
โอกาสใหเด็กคิดทาทางการเคลื่อนไหว  
  2.5  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาลเอกชน กิจกรรมสืบสานและ
สรางสรรควัฒนธรรม มีการจัดกิจกรรมโดยรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีการ
จัดกิจกรรมอยูในระดับมากทุกขอ โดยมี การจัดกิจกรรมการจัดประสบการณตรงใหแกเด็ก มีการ
สนับสนุนใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม และ โรงเรียนมีการจัดแผนงาน/
นโยบายเกี่ยวกับการสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปญญาไทย  
  2.6  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาลเอกชน กิจกรรมสงเสริมความ
เปนประชาธิปไตย มีการจัดกิจกรรมโดยรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีเพียง
หน่ึงกิจกรรมคือ การจัดกิจกรรมลูกเสืออนุบาลเพื่อฝกใหเด็กทําตนใหเปนประโยชนเพ่ือสวนรวม มี
การจัดกิจกรรมอยูในระดับปานกลาง นอกนั้นมีการจัดกิจกรรมอยูในระดับมากทุกขอ โดยมีการจัด
กิจกรรมใหเด็กมีสวนรวมรับผิดชอบงานวันสําคัญที่โรงเรียนจัดขึ้น การจัดกีฬาภายในโรงเรียน และ 
การจัดการเรียนการสอน โดยใชกระบวนการกลุม  
 3.  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของครู 
จําแนกตามระดับการศึกษาในสวนที่เกี่ยวกับ กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็กและกิจกรรมสงเสริม
ดานศิลปะ  ครูมีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และกิจกรรมกระตุน
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พัฒนาการทางสมอง ครูมีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมี
รายละเอียด ดังตอไปน้ี  
  3.1  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของ
ครู ในสวนที่เกี่ยวกับกิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก จําแนกตามระดับการศึกษา ผลปรากฏวาครูที่
มีระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรีกับระดับสูงกวาปริญญาตรี  มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยครูที่มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรีมีความคิดเห็นตอการจัด
กิจกรรมมากกวา ครูที่มีระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี 
      3.2 การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของครู 
ในสวนที่เกี่ยวกับกิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง จําแนกตามระดับการศึกษา  ผลปรากฏวา ครู
ที่มีระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรีกับระดับปริญญาตรีมีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยครูที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีมีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมมากกวา
ครูที่มีระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี และครูที่มีระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรีกับระดับสูงกวา
ปริญญาตรี มีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 โดยครู
ที่มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี  มีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมมากกวาระดับต่ํากวา
ปริญญาตรี 
  3.3  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของ
ครู ในสวนที่เกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ จําแนกตามระดับการศึกษา ผลปรากฏวา ครูที่มี
ระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรีกับระดับสูงกวาปริญญาตรี  มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยครูที่มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี มีความคิดเห็นตอการจัด
กิจกรรมมากกวาครูที่มีระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี 
 4. การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนอนุบาลเอกชน ตามความคิดเห็นของครู  
จําแนกตามประสบการณการทํางาน ผลปรากฏวา ครูที่มีประสบการณการทํางานตางกันมีความ
คิดเห็นตอการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโดยรวมและรายดานไมแตกตางกัน 
 5. ปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของผูบริหาร ในโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
สังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 เปนรายดานสรุปไดดังน้ี 
     5.1 ปญหาในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของโรงเรียนอนุบาลเอกชน ตามความ
คิดเห็นของผูบริหาร พบวา ผูปกครองและผูมีสวนเกี่ยวของไมใหความรวมมือในการจัดกิจกรรม คิด
เปนรอยละ 34.56 รองลงมาไดแก ความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน คิดเปนรอยละ 12.72  
และโรงเรียนจัดกิจกรรมไดไมเต็มที่เน่ืองจากตองเนนการอาน เขียนเพ่ือสอบเขาโรงเรียนที่มีชื่อเสียง 
คิดเปนรอยละ 10.91 ตามลําดับ   

     5.2 ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กของโรงเรียนอนุบาลเอกชนตาม 

ความคิดเห็นของผูบริหาร มีขอเสนอแนะวา ควรมีการประสานกันระหวางบานและโรงเรียน และผูที่มี

สวนเกี่ยวของเพ่ือใหผูปกครองทําความเขาใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมคิดเปนรอยละ 31.58  
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ครูตองมีความรูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมและมีความหลากหลาย คิดเปนรอยละ 14.48  และควรมีการ

จัดอบรมผูปกครอง คิดเปนรอยละ 10.53 ตามลําดับ 

 

อภิปรายผล 
 จากผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยอภิปรายผล ดังน้ี 
 1.  การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนเอกชนทั้ง 6 กิจกรรม โดยรวมและราย
ดานอยูในระดับมาก อาจเนื่องจากการที่ผูบริหารโรงเรียน และครู ไดนําเกณฑมาตรฐานในดานการ
บริหาร และการจัดการศึกษา ในมาตรฐานที่15 (6 ตัวบงชี้) ปฏิบัติตาม โดยจะเห็นไดจากรายงานผล
การประเมินคุณภาพภายนอก สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน รอบ 2 (พ.ศ.2548– 2553) 
จากสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) ในมาตรฐานที่ 12 
สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมและการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ ตามตัวบงชี้ที่ 12.2 คือ 
สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพผูเรียนอยางหลากหลาย  มีผลการประเมินสวนใหญอยู
ในระดับดี และ ดีมาก โดยมีคาเฉลี่ยรอยละ 83.33–100.00 โดยมีการจัดกิจกรรมที่เปนการสงเสริม
คุณภาพเด็กอยางหลากหลาย(สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา(องคการ
มหาชน): 2549-2553)  ดังน้ี  
   1.1 กิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก โรงเรียนจัดใหมีกิจกรรมที่ดูแลชวยเหลือผูเรียน 
เชนมีโครงการอาหารกลางวันที่มีคุณคา โครงการสงเสริมสุขภาพ โครงการประกันสุขภาพ โครงการ
สงเสริมความสามารถพิเศษของเด็ก กิจกรรมหนาเสาธง อบรมผูเรียน แอโรบิคเพื่อสุขภาพ กิจกรรม
อาหารเสริม(นม) อบรมผูเรียนในการดูแลสุขภาพ อนามัย มีการชั่งน้ําหนัก-วัดสวนสูง มีระบบดูแล
ติดตามผูเรียนอยางทั่วถึง ผูบริหารดูแลผูเรียนอยางใกลชิด รูจักนักเรียนทุกคน และเยี่ยมบานดวย
ตนเอง ผูบริหารเปนผูแกปญหาและชี้แนะครูผูสอนในการแกปญหาผูเรียนเปนรายบุคคล เปนตน 
  1.2 กิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง ก็มีการจัดทําแผนจัดประสบการณการเรียนรู
ที่ตอบสนองความตองการของผูเรียน โครงการสงเสริมรักการอาน โครงการจัดทําแผนการเรียนรู
บูรณาการ โครงการหนูนอยวิทยาศาสตร โครงการเรียนรูสูโลกกวาง โครงการ IQ 180 กิจกรรมคณิต
คิดสนุก กิจกรรมกลาคิด กลาทํา กิจกรรมวาดฝนของหนูนอย มีการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดรับการ
พัฒนาดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคมและสติปญญา จัดทําแผนการเรียนรูที่ตอบสนองความสนใจ
ของผูเรียน จัดบรรยากาศการเรียนรูที่ตอบสนองความอยากรูอยากเห็นของผูเรียน เชนโครงการหนู
อยากรู ซ่ึงจะทําใหผูเรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค มีทักษะ การสังเกต วิเคราะห สังเคราะห  
  1.3 กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม โดยการจัดกิจกรรมในวันสําคัญที่สงเสริมให
นักเรียนมีคานิยมที่ดีงาม เชน กิจกรรมในวันแม กิจกรรมวันพอ กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา 
กิจกรรมรักภาษาไทย เก็บขยะทําความสะอาด กิจกรรมรณรงคประหยัดน้ํา-ประหยัดไฟ กิจกรรมการ
ออมเงินกับครูประจําชั้น กิจกรรมโบวแหงความดี ประกาศเกียรติคุณมอบใหแกผูเรียนที่ทําความดี 
กิจกรรมสงเสริมมารยาทในโรงเรียน กิจกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอม เปนตน 
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  1.4 กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ จัดใหมีการประกวดรองเพล การเลานิทาน นิทานยาม
เชา กิจกรรมการแสดงประกอบดนตรี มีการจัดโครงการนาฏศิลป ศิลปะ ดนตรีและการเคลื่อนไหว 
จัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค  
  1.5 กิจกรรมสืบสานและสรางสรรควัฒนธรรม โดยจัดใหมีโครงการปลูกฝงคุณธรรม 
จริยธรรม กิจกรรมสงเสริมวัฒนธรรมประเพณีไทย โครงการนักเรียนตัวอยาง ใหผูเรียนไดมีโอกาส
เรียนรูนอกสถานที่ มีการเชิญภูมิปญญาทองถิ่นมาใหความรูกับผูเรียน 
  1.6 กิจกรรมสง เสริมความเปนประชาธิปไตย  มีโครงการสง เสริมความเปน
ประชาธิปไตยตามวัย โครงการเสริมสรางวินัยในโรงเรียน การเลือกหัวหนาชั้น การผลัดเปลี่ยนกัน
เปนผูนําในการรวมกิจกรรมยอย เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นตามวัย มีโครงการกีฬา
เพ่ือใหนักเรียนรูจักแพ-ชนะ 
 2. การเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนเอกชนจําแนกตามระดับ
การศึกษาครู พบวา ในสวนที่เกี่ยวกับกิจกรรมระบบดูแลชวยเหลือเด็ก  กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ  
และกิจกรรมกระตุนพัฒนาการทางสมอง ครูมีความคิดเห็นแตกตางกัน ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะวา
การศึกษามีความสําคัญตอการพัฒนาดานความรู ความสามารถ เจตคติ ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ครู
ที่มีระดับการศึกษาที่สูง จะมีการพัฒนาตนเองอยางตอเน่ืองอยูตลอดเวลา มีความกระตือรือรน และ
รูจักประยุกตใชเทคนิคตาง ๆ ที่ทันสมัยมีประสิทธิภาพมาใชในการจัดกิจกรรมที่เปนการสงเสริม
คุณภาพผูเรียนใหเปนไปตามมาตรฐานคุณภาพการศึกษาที่ทางโรงเรียนจัดทํารายงานการประเมิน
ตนเอง ซ่ึงผลการวิจัยเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้ง ไวโดยสอดคลองกับงานวิจัยเรื่อง การศึกษาทัศนคติ
ของครูปฐมวัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีตอเด็กปฐมวัยออทิสติก ในภาพรวมดานความรู และดาน
ความรูสึก และเมื่อจําแนก ตามระดับการศึกษา มีทัศนคติดานความรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 (อรพิม วิสารทานนท. 2552:81) และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ประยูร ผอง
อําไพ (2544) ที่ทําวิจัยเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนรูยึดผูเรียนเปนศูนยกลางของครูประจํากลุม
การศึกษานอกโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานครผลสรุปวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดย 
ยึดผู เรียนเปนศูนยกลางของครูประจํากลุมการศึกษานอกโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร 
ที่ มีระ ดับการศึกษาตางกัน  มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ดานการประเมินผลการเรียน 
โดยรวมและรายดานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และสอดคลองงานของจิตตรา 
กิจพิศุทธิ์ (2544: ออนไลน) เรื่องการศึกษาความคิดเห็น/การนิเทศงานวิชาการในโรงเรียน
ประถมศึกษา/สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดฉะเชิงเทรา ครูที่มีวุฒิการศึกษาตางกัน มีความ
คิดเห็นเก่ียวกับงานวิชาการในโรงเรียนประถมศึกษาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 3. การเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็กโรงเรียนเอกชนจําแนกตาม
ประสบการณการสอนของผูตอบแบบสอบถามพบวา ไมมีความแตกตางกัน ผลวิจัยไมเปนไปตาม
สมมุติฐานที่ตั้งไว ที่เปนดังน้ีอาจเปนเพราะวา ครูผูสอนในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 ที่มีประสบการณแตกตางกัน จําเปนจะตองจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่เปนการสงเสริมคุณภาพเด็ก ใหเปนไปตามเกณฑมาตรฐานที่ทางสํานักงานรับรอง
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มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) และอีกประการหนึ่ง ครูไดรับการอบรม สัมมนา 
ประชุมปฏิบัติการที่สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนและหนวยงานอื่น ๆ จัดขึ้น มีการศึกษา
ดูงานจากสถานศึกษาที่ไดรับการรับรองมาตรฐานคุณภาพการศึกษาแลว ดังนั้น ครูจึงไดพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอนที่เปนการสงเสริมคุณภาพเด็ก ใหไดตามหลักเกณฑการประกันคุณภาพและ
รับรองมาตรฐานคุณภาพการศึกษาโดยใชปจจัย เกณฑ และตัวชี้คุณภาพที่ทางโรงเรียนไดจัดทํา
รายงานการประเมินตนเอง และขอรับการตรวจสอบคุณภาพการศึกษาจากสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน ซ่ึง สอดคลองกับผลวิจัยของ สยมพร ทองเนื้อดี (2545: ออนไลน) ครูปฐมวัยที่มี
ประสบการณตางกัน มีความคิดเห็นของครูปฐมวัยตอการบริหารงานของกลุมโรงเรียนในเครือสาร
สาสน สังกัดคณะกรรมการศึกษาเอกชน ดานวิชาการ ดานกิจการนักเรียน ดานบุคลากร ดานอาคาร
สถานที่ ดานธุรการ – การเงิน ไมแตกตางกัน และยังสอดคลองกับงานวิจัยเรื่อง ทัศนคติและความ
ตองการของครูปฐมวัยเขตกรุงเทพมหานครที่มีตอเด็กปฐมวัยออทิสติก เม่ือจําแนกตามประสบการณ
การทํางานไมแตกตางกัน (อรพิมพ วิสารทานนท. 2552: 78) ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะวา โรงเรียน
จะตองดําเนินการประกันคุณภาพภายในเปนประจําทุกป โดยถือวาการประกันคุณภาพภายในเปน
สวนหนึ่งของกระบวนการบริหารที่โรงเรียนอนุบาลทุกแหงตองถือเปนแนวปฏิบัติเดียวกัน เพ่ือรองรับ
ผลการประเมินภายนอก  
 

ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยแบงเปนขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย และขอเสนอแนะ ในการทํา
วิจัยครั้งตอไป ดังน้ี  
  1.  ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย 
จากผลการวิจัย ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 
   1.1  ผูบริหารและผูที่เกี่ยวของควรที่จะจัดใหมีการจัดการฝกอบรมครูผูสอนเปนระยะ
เพ่ือพัฒนาความรูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก จัดใหมีโครงการพัฒนาบุคลากรดาน
การเรียนการสอน ดานการจัดทําสื่อการเรียนรูที่เปนการสงเสริมคุณภาพเด็กในดานตาง ๆ โครงการ
นิเทศภายใน ควรเพิ่มบุคลากรทางดานการศึกษาพิเศษ เพ่ือชวยเหลือทางกิจกรรมสงเสริมระบบดูแล
ชวยเหลือเด็ก 
  1.2 ผูบริหารและผูที่เกี่ยวของ ควรที่จะตองมีการประสานงานกับหนวยงานทั้งภาครัฐ
และเอกชน มีการแตงตั้งคณะกรรมการสถานศึกษา ชุมชนและผูปกครองใหการสนับสนุนเกี่ยวกับ
การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก เพ่ิมมากขึ้น 
 2.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
   ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป ดังน้ี 
   2.1  ควรศึกษาในรูปแบบงานวิจัยอ่ืนๆ อาทิ วิจัยเชิงคุณภาพเพื่อใหไดขอมูลเชิงลึก ใน
การศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพที่แทจริง นํามาใชในการพัฒนาคุณภาพนักเรียนตอไป  
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   2.3  ควรศึกษากิจกรรมตาง ๆ ที่สามารถพัฒนาคุณภาพของนักเรียน ตลอดจนผลที่เกิด
จากการพัฒนาคุณภาพของนักเรียนปฐมวัย 
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แบบสอบถามสําหรับครูผูสอน 
เร่ือง 

การศึกษา การจัดกิจกรรมสงเสริมคณุภาพเด็กของโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาสมุทรปราการเขต 1 

 
คําชี้แจง 1.  แบบสอบถามฉบับน้ีจัดทําขึ้นเพ่ือศึกษาสภาพ การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก ของ 
  ครูผูสอนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาระดับอนุบาล ในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด  
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 
 2.  แบบสอบถามแบงออกเปน 2 ตอน คือ 
  ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
  ตอนที่ 2 สภาพการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพเด็ก 

3. กรุณาตอบแบบสอบถามตามความเปนจริง คําตอบของทานถือ จะไมมีผลกระทบที่สราง 
ความเสียหายตอตัวทานและโรงเรียนของทานแตประการใด แตจะเปนประโยชนในการ
พิจารณา วางแผน แกไขปรับปรุง และพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ที่เปนการสงเสริมคุณภาพเด็กอยางมีประสิทธิภาพ เปนไปตามมาตรฐานการศึกษา
แหงชาติ  

  
  ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความกรุณาใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามและ 
ขอขอบคุณ มา ณ โอกาสนี้ 
 
 

(นางสาวญาตาวี สุภาพกิจ) 
นิสิตปริญญาโท การบริหารการศึกษา 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ตอนที่ 1 
สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม (สําหรับครู) 

 
คําชี้แจง โปรดกาเครื่องหมาย  ลงใน  หนาขอที่ทานเลือก 
 
 1.  ระดับการศึกษาของทาน 
     ต่ํากวาปริญญาตรี 
     ปริญญาตรี 
     สูงกวาปริญญาตรี 
 
 2. ประสบการณการทํางาน 
     นอยกวา 5 ป 
     5 – 10 ป 
     มากกวา 10 ป 
 

ตอนที่ 2 
จัดกิจกรรมสงเสริมคณุภาพเด็กของโรงเรียนอนบุาลเอกชน 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาสมุทรปราการเขต 1 

 
คําชี้แจง โปรดกาเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริงเกี่ยวกับสภาพการจัดกิจกรรม 
 สงเสริมคุณภาพเด็กในโรงเรียนของทาน โดยในแตละชองระดับมีความหมายดังน้ี 
 ระดับ 5 หมายถึง การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพมากที่สุด 
 ระดับ 4 หมายถึง การจัดกิจกรรมกิจกรรมสงเสริมคุณภาพมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพนอย 
  ระดับ 1 หมายถึง การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพนอยที่สุด 

 
ระดับความคิดเห็น 

ขอ การจัดกิจกรรมสงเสริมคณุภาพเด็ก 
5 4 3 2 1 

 การจัดและพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือเด็ก      

1. โรงเรียนของทานมีการแตงตั้งคณะทํางานเพื่อ จัดและ
พัฒนาระบบดแูลชวยเหลือเด็ก  

     

2. ทานมีสวนเกีย่วของกับระบบดูแลชวยเหลือเด็ก      
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ระดับความคิดเห็น 
ขอ การจัดกิจกรรมสงเสริมคณุภาพเด็ก 

5 4 3 2 1 
3. ทานรวบรวมขอมูลดานความสามารถของเด็ก      
4. ทานรวบรวมขอมูลดานสุขภาพของเด็ก      
5. ทานรวบรวมขอมูลดานครอบครัวของเด็ก      
6. ทานประเมินพฤติกรรมเดก็เปนรายบุคคล      
7. ทานวิเคราะหขอมูลเด็ก เพ่ือคัดกรองเด็กกลุมเสี่ยงมีปญหา      
8. ทานรวมมือ กับ ผูปกครอง แพทย นักจิตวิทยา เพ่ือชวยกัน 

คัดกรองเด็กกลุมเสี่ยงมีปญหา 
     

9. ทานจัดกิจกรรมตาง ๆ ที่หลากหลายเพือ่เปนการสงเสริม
เด็ก 

     

10. ทานจัดกิจกรรมเพื่อแกไขปญหาเด็กที่มีปญหาหรือเด็กลุม
เสี่ยง 

     

11. ทานสงเสริมใหเด็กมีสวนรวมในการกําหนดรูปแบบของ
กิจกรรมตามความถนัด 

     

12. ทานหาวิธีไมใหเด็กเกิดปญหาตาง ๆ      
13. ทานมีความตัง้ใจที่จะแกไขปญหาเด็กกลุมเสี่ยงอยางจริงจัง      
14. ทานประสานงานกับหนวยงานภายนอกใหมีสวนรวมในการ

ปองกันและแกไขปญหาเดก็กลุมเสี่ยง/มีปญหา 
     

15 ทานดําเนินการแกปญหาเด็กในเบื้องตน      
16. เม่ือทานไมสามารถแกไขปญหาเด็กไดทานจะดําเนินการ

สงไปรับการชวยเหลือตอ 
     

17. ทานติดตามผลการแกปญหาเด็ก      
การจัดกิจกรรมกระตุนพฒันาการทางสมอง      

18. ทานจัดเตรียมพ้ืนที่ใหสะดวกและเหมาะสมตอการกระตุน
พัฒนาการทางสมองของเด็ก 

     

19. ทานจัดเตรียมวัสดุ และ สือ่ทางการศึกษาตาง ๆ ที่เสริม
ทักษะทางดานสมองใหแกเด็ก 

     

20. ทานจัดใหมีมุมแสดงผลงานของเด็ก      
21. ทานสรางบรรยากาศที่ทาทายสติปญญา และความคิดของ

เด็ก 
     

22. ทานสงเสริมใหเด็กกลาถามคําถามที่หลากหลาย      
23. ทานกระตุนและสงเสริมใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง      
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ระดับความคิดเห็น 
ขอ การจัดกิจกรรมสงเสริมคณุภาพเด็ก 

5 4 3 2 1 
24. ทานสงเสริมใหเด็กใชจินตนาการอยางอิสระ      
25. ทานเปดโอกาสใหเด็กไดเสนอความคิดหรือขอคิดเห็น ให

ผูอ่ืน 
ไดเขาใจ 

     

26. ทานสงเสริมใหเด็กคิดหาทางออก หรือ คิดแกปญหาอยาง
เปนระบบตามขั้นตอนทางวิทยาศาสตร 

     

27. ทานยกยองชมเชยเด็กที่มีความคิดที่ไมยึดติดในกรอบมุม
เดียว (มีความคิดแตกตางจากคนอื่น) 

     

28. ทานเตรียมกจิกรรมที่หลากหลาย และหมุนเวียนใหเด็กได
ทํา 

     

29. ทานใหเด็กเลอืกทํากิจกรรมอยางอิสระตามความสนใจ      
30. ทานจัดกิจกรรมใหเด็กไดบรรยายภาพตามความคิด

จินตนาการ 
     

31. ทานสงเสริมใหเด็กแสดงละครสรางสรรค      
32. ทานกระตุนใหเด็กเลือกบทละครที่ตนจะเลน      
33. ทานใหเด็กวาดภาพจากบทละครที่แสดง      
34. ทานจัดกิจกรรรมสงเสริมใหเด็กพูดในที่สาธารณะ      
35. ทานเปดโอกาสใหเด็กคิดแบบไมกีดกั้น      
36. ทานใหเด็กคดิอยางหลากหลาย ไมใหยึดติดอยูในกรอบ

ความคิดเดิม ๆ 
     

37. ทานใชคําถามปลายเปดเพือ่สงเสริมใหเด็กคนหาคําตอบเอง      
38. ทานสนับสนุนการใชจินตนาการและความคิดหลากหลาย 

โดยการเชื่อมโยงเนื้อหาเกาและเนื้อหาใหม 
     

 การจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม      

39. ทานจัดกิจกรรมใหเด็กเรียนรูประวตัิศาสตรชาตไิทย      
40. ทานจัดกิจกรรมใหเด็กภาคภูมิใจที่เกิดมาในแผนดินไทย      
41. ทานพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับสัญลักษณของประเทศ เชน 

เพลงชาติไทย ธงชาติไทย 
     

42. ทานเปนแบบอยางที่ดีในการประพฤติปฏบิัตตินตามหนาที่
ของพลเมืองไทยที่ดี 

     

43. สถานศึกษาของทานจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนา      
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ระดับความคิดเห็น 
ขอ การจัดกิจกรรมสงเสริมคณุภาพเด็ก 

5 4 3 2 1 
44. ทานใหเด็กรูจักสัญลักษณทีต่นนับถือ      
45. ทานใหเด็กรูจักการแสดงความเคารพที่ถกูตองตามหลกั

ศาสนา 
     

46. ทานใหเด็กปฏิบัตตินตามคาํสั่งสอนของศาสนา      
47. ทานเปนแบบอยางที่ดีในการปฏิบัตติามหลักศาสนาทีต่นนับ

ถือ 
     

48. โรงเรียนของทานจัดกิจกรรมในวันสําคญัของ
พระมหากษัตริยและราชวงศ 

     

49. ทานสนับสนุนการจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดความรักในองค
พระมหากษัตริยและราชวงศ 

     

50. ทานฝกใหเด็กแสดงความเคารพพระบรมฉายาลักษณ พระ
บรมสาทิสลักษณ เพลงสรรเสริญพระบารมี เพลงสดุดีมหา
ราชา 

     

51. ทานบอกถึงความหมายของสัญลักษณ ประจําพระองค  
พระมหากษัตริย และราชวงศ 

     

52. ทานแสดงออกซึ่งความจงรักภักดีตอองคพระมหากษัตริย
และราชวงศ 

     

53. โรงเรียนของทานจัดโครงการประหยัดน้ํา ในโรงเรียน      
54. สถานศึกษาของทานจัดโครงการประหยัดไฟ ในโรงเรียน      
55. ทานสงเสริมใหเด็กรูจักการเก็บออมเงิน      
56. ทานประพฤตปิฏิบัตตินเปนแบบอยางที่ดีในดานคานิยม

เศรษฐกิจพอเพียง 
     

57. ทานใหเด็กเห็นประโยชนของการใชภาษาไทยที่ถูกตอง      
58 ทานใหเด็กเห็นความสําคัญของภาษาไทย      
59 ทานใหเด็กรูจักสุภาษิต คําพังเพยของไทย      
60 ทานฝกมารยาทในการพูดและการฟงทีดี่      
61 ทานประพฤตปิฏิบัตตินเปนแบบอยางที่ดีในการใช

ภาษาไทย 
     

62 ทานสอนเด็กใหรูจักมารยาทไทย      
63 ทานฝกใหเด็กแสดงความเคารพไดอยางถูกตองและ

สวยงาม 
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ระดับความคิดเห็น 
ขอ การจัดกิจกรรมสงเสริมคณุภาพเด็ก 

5 4 3 2 1 
64 ทานยกยองเด็กที่มีมารยาทดี และใหแสดงเปนแบบอยาง      
65 ทานเปนแบบอยางที่ดีในการทําตนเปนผูมีมารยาทดี      
การจัดกิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ      

66 ทานจัดกิจกรรมศิลปะที่เนนกระบวนการทํางานของเด็ก
มากกวาคํานึงถึงผลงานที่เด็กทํา 

     

67 ทานสนับสนุนการแสดงออกทางดานความคิดสรางสรรค
โดยหลีกเลี่ยงการใหเด็กลอกเลียนแบบ 

     

68 ทานสงเสริมใหเด็กพูดถึงงานศิลปะสรางสรรคที่ตนเองสราง
โดยเนนกระบวนการคิด 

     

69 ทานใหผูปกครอง เด็ก และเพ่ือน มีสวนรวมในการประเมิน
งานศิลปะที่เด็กถายทอด 

     

70 ทานชื่นชมในผลงานและความกาวหนาของเด็ก      
71 โรงเรียนของทานจัดกิจกรรมใหเด็กแสดงออกดานดนตรี 

นาฏศิลป 
     

72 ทานใหเด็กเขารวมแสดงดนตรี - นาฏศลิปในงานประเพณี
ทองถิ่น 

     

73 ทานใหเด็กจัดทําแฟมผลงานที่ภาคภูมิใจ เกี่ยวกับการแสดง
ดนตรี-นาฏศลิป 

     

74 ทานสงเสริมใหเด็กเคลื่อนไหวโดยการใชสวนตาง ๆ ของ
รางกายอยางอิสระสรางสรรค 

     

75 ทานใหเด็กเคลื่อนไหวเชิงสรางสรรคโดยการแสดงทาทาง
เลียนแบบหรอืเลนบทบาทสมมุติ 

     

76 ทานใหเด็กเคลื่อนไหวตามความนึกคิดของตนเอง      
77 ทานเปดโอกาสใหเด็กคิดทาทางการเคลื่อนไหว 

 
     

การจัดกิจกรรมสืบสานและสรางสรรค วัฒนธรรม ประเพณี 
และภูมิปญญาไทย 

     

78 โรงเรียนของทานมีการจัดแผนงาน/นโยบายเกี่ยวกับการสืบ
สานและสรางสรรค วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาไทย 

     

79 ทานจัดกิจกรรมที่เปนการสบืสานวัฒนธรรม ประเพณี และ 
ภูมิปญญาไทย 
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ระดับความคิดเห็น 
ขอ การจัดกิจกรรมสงเสริมคณุภาพเด็ก 

5 4 3 2 1 
80 ทานจัดกิจกรรมสงเสริม ทักษะทางดาน วัฒนธรรม 

ประเพณี และภูมิปญญาไทย 
     

81 ทานสนับสนุนใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรม 

     

82 ทานจัดประสบการณตรงใหแกเด็ก      
การจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนประชาธิปไตย      

83 ทานสอนใหเด็กรองเพลงปลุกใจเชน ตื่นเถิดชาวไทย รัก
เมืองไทย 

     

84 ทานพูดปลุกใจ สอดแทรกการอบรมเรื่องความรักชาติ การ
เสียสละเพื่อชาติไทย ความนิยมไทย 

     

85 ทานและเด็กเลือกคําขวญัหรือสุภาษิตที่เกี่ยวกับการสงเสริม
ความรักชาต ิ

     

86 ทานจัดการเรียน การสอน โดยใชกระบวนการกลุม      
87 ทานจัดเวรใหเด็กรับผิดชอบงานทั้งในและนอกหองเรียน      
88 ทานจัดกิจกรรมเกม แขงขัน       
89 ทานจัดกีฬาภายในโรงเรียน      
90 ทานจัดใหมีการแขงขันกีฬารวมกับหนวยงาน หรือ ชุมชน

ภายนอก 
     

91 ทานใหเด็กมีสวนรวม รับผดิชอบงานวันสําคัญที่โรงเรยีนจัด
ขึ้น 

     

92 ทานจัดกิจกรรมลูกเสืออนุบาลเพื่อฝกใหเด็กทําตนใหเปน
ประโยชนเพ่ือสวนรวม 

     

93 ทานเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมในการตัดสินใจและตั้ง
กฏเกณฑตาง ๆเพ่ือการอยูรวมกันอยางสันต ิ

     

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
  

รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
 
 1.  นายยงยุทธ ทรัพยเจริญ 
   ผูอํานวยการ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 
 
 2.  นางตองจิตร จิตดี 
   ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลเทพารักษ อ.เมือง จ.สมุทรปราการ 
 
 3.  อาจารย ดร.สมชาย เทพแสง 
   อาจารยประจําภาควิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
  4.  อาจารย ดร.นิตย โรจนรัตนวาณิชย 
   อาจารยประจําภาควิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 
  5.  ผูชวยศาสตราจารย เรือโท ดร.ไพบูลย ออนม่ัง 
   อาจารยประจําบัณฑิตวิทยาลับ 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพภายนอก สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน รอบ 2  
(พ.ศ.2549-2553) จากสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) 

มาตรฐานที่ 12 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมและการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
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รายงานผลการประเมินคุณภาพภายนอก สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
รอบ 2 (พ.ศ.2549 – 2553) จากสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา(องคการมหาชน) 

มาตรฐานที่ 12 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมและการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 

ลําดับ
ที่ 

โรงเรียน 
ผลสําเร็จ 

(คาเฉลี่ยของ
รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

เหตุปจจัยที่ทาํใหสถานศึกษา ไดผลประเมิน 

1 อนุบาลจิตอาทร 100 ดีมาก มีโครงการสงเสริมความสามารถพิเศษ ทศันศึกษา การไปศึกษาแหลงเรียนรูที่มีวิทยากรทองถิ่น มี
โครงการวันไหวคร ู

2 อนุบาลเทพารักษ 100 ดีมาก มีงานนิทรรศการผลงานนักเรียน โครงการโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ 
3 อนุบาลมารดา 83.33 ดี  
4 อนุบาลสีสวาท 83.33 ดี สงนักเรียนเขารวมการประกวดรองเพลง การเลานิทาน กิจกรรมการแสดงประกอบดนตรี โครงการ

สงเสริมรักการอาน จัดทําแผนจัดประสบการณการเรียนรูที่ตอบสนองความตองการของผูเรียน และมี
ระบบการติดตามดูแลอยางทั่วถึง  

5 อนุบาลบานหนู 83.33 ดี มีการวางแผนการพัฒนาดานการจัดกิจกรรมและการเรยีนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ ดวย
การจัดทําแผนพัฒนาบุคลากร ใหครูไดรับการอบรมสัมมนา ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาตนเอง มีการ
ดําเนินโครงการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ความมีวินัย โครงการสงเสริมการจัดประสบการณทีเ่นน
ผูเรียนเปนสําคัญ โครงการหนูนอยรักการอาน โครงการหองสมุดของหนู โครงการผูเรียนแจมใสมี
สุขภาพกายใจดี โครงการโรงเรียนนาอยู มองดูรมรื่นสวยงาม และโครงการนิเทศเพื่อพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา  
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รายงานผลการประเมินคุณภาพภายนอก สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
รอบ 2 (พ.ศ.2549 – 2553) จากสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา(องคการมหาชน) 

มาตรฐานที่ 12 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมและการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 

ลําดับ
ที่ 

โรงเรียน 
ผลสําเร็จ 

(คาเฉลี่ยของ
รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

เหตุปจจัยที่ทาํใหสถานศึกษา ไดผลประเมิน 

6 อนุบาลอนงคเวท 83.33 ดี มีอุปกรณเครื่องเลน สวนหยอม โครงการหนูอยากรู ทําใหผูเรียนมีคณุลักษณะที่พึงประสงค มีทักษะ
การสังเกต วิเคราะห สังเคราะห  

7 อนุบาลพนาสนธิ ์ 66.67 พอใช มีโครงการจัดทําแผนการเรยีนรูบูรณาการโครงการหนูนอยวิทยาศาสตร 
8 อนุบาลนนนท ี 100.00 ดีมาก มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูผานการเลน มีมุมที่ผูเรียนสามารถเขาไปใชไดตามความสนใจทุกหอง มี

การจัดกิจกรรมประจําวันสงเสริมคุณภาพผูเรียนอยางหลากหลาย มีกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม
จริยธรรม กิจกรรมสงเสริมวัฒนธรรมประเพณีไทย นาฏศิลป ศิลปะดนตรีและการเคลื่อนไหว สงเสริม
ใหผูเรียนรวมแขงขันกีฬากบัหนวยงานภายนอก และตางสถาบัน มีกิจกรรมสงเสริมความเปน
ประชาธิปไตยตามวัย การเลือกหัวหนาชัน้ การผลัดเปลี่ยนกันเปนผูนําในการรวมกิจกรรมยอย เปด
โอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นตามวัย ผูบริหารมีระบบดูแลผูเรียนอยางใกลชิด รูจักนักเรียน
ทุกคน และเยีย่มบานดวยตนเอง เปนผูแกปญหาและชีแ้นะครูผูสอนในการแกปญหาเปนรายบุคคล 
สถานศึกษาจัดภูมิทัศนภายในโรงเรียนอยางเหมาะสมแมจะมีพื้นที่จํากัด มีการจัดกิจกรรม มีความ
สะอาดปลอดภัย มีแหลงการเรียนรู ผูเรียนมีโอกาสเรียนรูนอกสถานที่  
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รายงานผลการประเมินคุณภาพภายนอก สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
รอบ 2 (พ.ศ.2549 – 2553) จากสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา(องคการมหาชน) 

มาตรฐานที่ 12 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมและการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ (ตอ) 
 

ลําดับ
ที่ 

โรงเรียน 
ผลสําเร็จ 

(คาเฉลี่ยของ
รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

เหตุปจจัยที่ทาํใหสถานศึกษา ไดผลประเมิน 

9 อนุบาลสวนปากน้ํา 100.00 ดีมาก มีโครงการเรียนรูสูโลกกวาง มีโครงงาน  
กิจกรรมนิทานยามเชา กิจกรรมวันสําคญัที่สงเสริมใหนักเรียนมีคานิยมที่ดีงาม โครงการกีฬาและ
นันทนาการ สงเสริมดานศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป โครงการสงเสริมสุขภาพอนามัย 

10 อนุบาลพัฒนาสุข 83.33 ดี มีการประกันสุขภาพนักเรยีน การสงเสริมความสะอาดในหองเรียน มีกิจกรรมที่ดูแลชวยเหลือผูเรียน 
กิจกรรมสงเสริมคานิยมที่ดีงาม กิจกรรมสงเสริมดานศิลปะ ดนตรี และกีฬา กิจกรรมสืบสาน
สรางสรรค ประเพณี และภูมิปญญาไทย และกิจกรรมประชาธิปไตย มีการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอ
การเรียนรู สงเสริมสุขภาพอนามัย ความปลอดภัย พัฒนาผูเรียนตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ
ของผูเรยีน ผูบริหาร คณะกรรมการสถานศึกษา 

11 อนุบาลกิติมา 83.33 ดี มีกิจกรรมหนาเสาธง อบรมผูเรียน รองเพลงเด็กดีทุกวนั กิจกรรมสงเสริมมารยาทในโรงเรียน 
กิจกรรมวันแม กิจกรรมวันพอ กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา เก็บขยะทําความสะอาดภายใน
สถานศึกษา กิจกรรมรณรงคประหยัดน้ํา-ประหยัดไฟ กิจกรรมการออมเงินกับครูประจําชั้น กิจกรรม
โบวแหงความดี ประกาศเกยีรติคุณมอบใหแกผูเรียนทีท่ําความดี โครงการออกําลังกาย แอโรบิคเพื่อ
สุขภาพ โครงการอาหารกลางวนัที่มีคุณคา กิจกรรมอาหารเสริม(นม)  
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รายงานผลการประเมินคุณภาพภายนอก สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
รอบ 2 (พ.ศ.2549 – 2553) จากสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา(องคการมหาชน) 

มาตรฐานที่ 12 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมและการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ (ตอ) 
 

ลําดับ
ที่ 

โรงเรียน 
ผลสําเร็จ 

(คาเฉลี่ยของ
รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

เหตุปจจัยที่ทาํใหสถานศึกษา ไดผลประเมิน 

    อบรมผูเรียนในการดูแลสุขภาพ อนามัย และดูแลตนเองใหมีความปลอดภัย มีการชั่งน้ําหนัก-วดั
สวนสูง โครงการกีฬาสีภายใน โครงการสงเสริมนาฏศลิป มีการเชิญภูมิปญญาทองถิ่นมาใหความรู
กับผูเรียน จัดกิจกรรมเสริมประสบการณตามหนวยการเรียนรู มีแบบฝกหัดสรุปความรูเกี่ยวกบัสิ่ง
ตาง ๆ จัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 

12 อนุบาลสุวชิา 83.33 ดี มีโครงการสรางความตระหนักใหครูเห็นความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเองและตอเนื่อง ไดแก 
จัดทําหลักสูตรสถานศึกษา จัดทําแผนการจัดประสบการณของครูแตละชั้น โครงการนักเรียนตวัอยาง 
มีการสงเสริมทักษะดานการแขงขันวชิาการและการประกวด โครงการสงเสริมศาสนาและวัฒนธรรม 

13 อนุบาลบานไทรงาม 83.33 ดี มีการจัดองคกรโครงสรางการบริหาร โครงการจัดระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน โครงการโรงเรียน
สงเสริมสุขภาพ โครงการเสริมสรางวินัยและประชาธิปไตยในโรงเรียน โครงการแขงขันทักษะทาง
วิชาการ โครงการประเมินผลเพื่อพัฒนาการเรียนรูสูการประเมินระดับชาติ โครงการแขงขันกีฬา 
โครงการพัฒนาหองสมุด โครงการอาหารกลางวัน กิจกรรมวันสําคญั 
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รายงานผลการประเมินคุณภาพภายนอก สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
รอบ 2 (พ.ศ.2549 – 2553) จากสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา(องคการมหาชน) 

มาตรฐานที่ 12 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมและการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ (ตอ) 
 

ลําดับ
ที่ 

โรงเรียน 
ผลสําเร็จ 

(คาเฉลี่ยของ
รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

เหตุปจจัยที่ทาํใหสถานศึกษา ไดผลประเมิน 

14 อนุบาลเพชรงาม 100.00 ดีมาก  
15 อนุบาลสวน

แพรกษา 
83.33 ดี จัดกิจกรรมการอบรมเลี้ยงดูและสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองธรรมชาตขิองผูเรียน  

16 อนุบาลเซ็นดาณี 66.67 พอใช โครงการอนุรักษสิ่งแวดลอม แหลงเรียนรูภายในสถานศึกษา โครงการสงเสริมวฒันธรรมและ
ประเพณีไทย โครงการสงเสริมดนตรี ศิลปะนาฏศลิป และกีฬา 

17 อนุบาลเจริญวัย 83.33 ดี สถานศึกษามีการจัดทําแผนปฏิบัติการประจําป  ดําเนินโครงการ/กิจกรรมสงเสริมที่สําคัญ ไดแก 
โครงการพัฒนาประสิทธิภาพบุคลากร โครงการพัฒนาหองสมุด โครงการพัฒนาการเรียนรู โครงการ
ศึกษานอกสถานที่ โครงการแขงขันกีฬา ศิลปะ และดนตรี โครงการจัดนิทรรศการงานทางวิชาการ 
โครงการสงเสริมการอานและหองสมุดเคลื่อนที่ โครงการประชาธิปไตยในโรงเรียน โครงการพัฒนา
สื่อและเทคโนโลยีทางการศกึษา โครงการอนามัยนักเรียน โครงการอนุรักษสิ่งแวดลอม  

18 อนุบาลธติิพร 83.33 ดี มีโครงการพัฒนาบุคลากรดานการเรียนการสอน มีชุมชนผูปกครองใหการสนับสนุน 
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รายงานผลการประเมินคุณภาพภายนอก สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
รอบ 2 (พ.ศ.2549 – 2553) จากสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา(องคการมหาชน) 

มาตรฐานที่ 12 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมและการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ (ตอ) 
 

ลําดับ
ที่ 

โรงเรียน 
ผลสําเร็จ 

(คาเฉลี่ยของ
รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

เหตุปจจัยที่ทาํใหสถานศึกษา ไดผลประเมิน 

19 อนุบาลบษุยมาส 83.33 ดี  
20 อนุบาลบษุยมาส (ปู

เจา) 
100.00 ดีมาก สถานศึกษาไดจัดทําโครงการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา โครงการบริหารจัดการแหลง

เรียนรูสูคุณภาพผูเรียนโครงการจัดหาและพัฒนาสื่อเทคโนโลยี โครงการโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ 
โครงการจัดระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน โครงการนิเทศภายใน โครงการเสริมสรางวินัยปละ
ประชาธิปไตยในโรงเรียน โครงการประเมินผลเพื่อพัฒนาการเรียนรู โครงการอาหารกลางวัน 
กิจกรรมดนตรีสากล กิจกรรมวันสําคัญ กิจกรรมปรับปรุงสภาพแวดลอม และการประกันอุบัติเหตุ 

21 อนุบาลดีพรอม 83.33 ดี ผูเรียนไดรับการพัฒนาดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคมและสติปญญา เนนคุณธรรมจริยธรรม ฝก
กายบริหาร รูจักชวยเหลือตนเองและผูอื่นตามความสามารถ 

22 อนุบาลเทพดรุณ 100.00 ดีมาก มีโครงการพัฒนาหองสมุดและศูนยสื่อการเรียนรู โครงการสงเสริมการผลิตและจัดทําสื่อ โครงการ
สงเสริมวัฒนธรรม ประเพณีและศาสนา โครงการสงเสริมศิลปะ กีฬา และการเคลื่อนไหว โครงการ
สงเสริมระเบียบวินัย และประชาธิปไตย กจิกรรมแนะแนวและประชมุผูปกครอง กิจกรรมการเรียน
การสอนแบบบูรณาการ มีการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพผูเรียนอยางหลากหลาย มีการจัด
สภาพแวดลอมและการบริการที่สงเสริมใหผูเรียนพัฒนาตามธรรมชาติเต็มศักยภาพ 
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รายงานผลการประเมินคุณภาพภายนอก สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
รอบ 2 (พ.ศ.2549 – 2553) จากสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา(องคการมหาชน) 

มาตรฐานที่ 12 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมและการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ (ตอ) 
 

ลําดับ
ที่ 

โรงเรียน 
ผลสําเร็จ 
(คาเฉลี่ยของ
รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

เหตุปจจัยที่ทาํใหสถานศึกษา ไดผลประเมิน 

23 อนุบาลตันติภักดิ์ 83.33 ดี  
24 อนุบาลมิตรอุดม 66.67 พอใช  
25 อนุบาลบวัขาว 100.00 ดีมาก  
26 อนุบาลจตุรมุก 100.00 ดีมาก มีเปาหมายสอดคลองกับดานบุคลากรและดานผูเรียน พรอมทั้งเปาหมายดานสถานที่ มีบรรยากาศ

ภาพแวดลอมที่สะอาด สวยงาม รมรื่นและลอดภัยสําหรับเด็ก โดยจัดโครงการนิเทศภายใน สมัมนา 
อบรม ใหความรูครูเกี่ยวกบัการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ การจัดทําหลักสูตรและ
แผนการจัดประสบการณ จัดหาสื่อเพื่อการพัฒนาและเครื่องมือในการประเมินผลผูเรียน สถานศกึษา
มีการจัดกิจกรรมสงเสริมคณุภาพผูเรียนอยางหลากหลาย ไดแก โครงการ IQ 180  ประกอบดวย
กิจกรรมรักการอาน กิจกรรมคณิตคิดสนกุ กิจกรรมกลาคิด กลาทํา กิจกรรมวาดฝนของหนูนอย 
กิจกรรมรักภาษาไทย มีการจัดสภาพแวดลอมและบรกิารที่สงเสริมใหผูเรียนพัฒนาตามธรรมชาติ  
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