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รองศาสตราจารย  ดร.ชุติมา  วัฒนะคีรี.   

 

 การวิจยัครั้งนี ้ มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษา  การศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรู

โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ   

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนอัสสัมชญัศึกษา 

เขตบางรัก  จงัหวัดกรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2552  จํานวน 1 หองเรียน  
มีนักเรียนจาํนวน  30 คน  ดําเนนิการทดลองโดยใชแบบแผนการทดลองแบบกลุมเดีย่วสอบกอน 
และสอบหลัง  (One group pretest posttest design)  และการวิเคราะหขอมูลโดยใช  t-test for  

Dependent Samples 
 ผลการศึกษาพบวา 
 1. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวก 

หกใบ มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาสงัคมศึกษาหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 
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Suparra  Lueanpraphai.  (2010).  A Study of Ability in Futuristic Thinking and Social Studies 

Achievement of 11th grade students (Mathayom 5) by using Six Thinking Hats. 

Master’s Project, M. Ed. (Secondary school). Bangkok: Graduate School, 

Srinakharinwirot University. Project advisor: Associate Professor Dr. Chutima 

Watanakiri. 

 

 This research was aimed to study the ability in futuristic thinking and social studies 

achievement amongst 11th graders (Mathayom 5) approached by 6 thinking hats method.  

The sample group was 30 students at Assumption College in Bangkok. All of them were 

studying together in the same 11th grade class, attending their second semester of the 2009 

academic year.  

 The methodology of this research was to distinguish between pre-test and post-test 

results on thinking ability and study achievement of a single test group from a specific 

instrument. All collected data were compiled by t-test for dependent samples. 

The results of this study revealed that  

 1. Those 11th graders approached by 6 thinking hats had their higher Post-Test 

achievement on social studies than pre-test with significance of .01.  

 2. They also had their higher post-test ability in futuristic thinking than pre-test with 

significance of .01. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 สารนิพนธฉบับนี้  สําเร็จไดดวยดีเปนเพราะผูวิจยัไดรับความกรุณาอยางยิ่งจาก               

รองศาสตราจารย  ดร.ชุติมา วฒันะคีรี ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร  อาจารย ดร.ราชนัย 

บุญธิมา  และอาจารยนท ี ศริิมัย  กรรมการสอบสารนิพนธ  ที่ไดกรุณาใหคําปรึกษาและแนะนาํ

แนวทางในการทําวิจยัมาโดยตลอด  ผูวิจยัซาบซึง้ในความเมตตาและขอกราบขอบพระคุณเปน    

อยางสงู 
 ขอขอบพระคุณ  ผูชวยศาสตราจารย  กิตติคุณ  รุงเรือง   อาจารยกิตตศิักดิ์  ลักษณา  

อาจารยมกุดา  เปรมศรี  และอาจารยอนงคนาถ  สรอยโมรี  ที่ใหคําแนะนําปรกึษาในการทาํสารนิพนธ  

และตรวจสอบแกไขเครื่องมือในการวจิัยครั้งนี ้
 ขอขอบพระคุณ  ซิสเตอร ดร. ชวาลา  เวชยันต  ผูอํานวยการโรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา  ที่ให

การสงเสริม  และสนับสนนุ  รวมทั้งคณะครูทุกทานที่ใหกําลงัใจตลอดระยะเวลาในการศึกษาครัง้นี ้ 

และขอขอบใจนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 5  ปการศึกษา  2552  ที่ใหความรวมมือในการดําเนนิการ

ทดลองครั้งนี้เปนอยางด ี
 ขอขอบพระคุณคณาจารยทุกทาน  และเพื่อน ๆ  นิสิตปริญญาโท  วชิาเอกการมัธยมศึกษา  

ปการศึกษา  2550  ตลอดจนเจาหนาที่ในมหาวิทยาลยั  ที่ใหความชวยเหลือ  และเปนกาํลังใจในการ

ทําสารนพินธฉบับนี้ใหสําเรจ็ไดดวยดี 
 ขอขอบคุณมาสเตอรประเสริฐพร  เลื่อนประไพ  และครอบครัว  ตลอดจนพี ่ๆ  และนอง ๆ  

ทุกคน  ที่คอยใหการชวยเหลือ  สนับสนนุ  และเปนกาํลงัใจใหผูวจิัยประสบความสาํเร็จในครั้งนี ้
 

 คุณคาและประโยชนใด ๆ ทีพ่ึงมีจากสารนพินธฉบับนี ้ ผูวิจัยของมอบเปนเครื่องบูชา 

พระคุณของบดิา-มารดา  ครูอาจารย  ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน  ที่ไดใหความเมตตากรุณา         

แกผูวิจัยตลอดมา   
 
          ศุภรา  เลื่อนประไพ  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 จากการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ ของโลกปจจุบัน  ซึ่งเกิดจากความเปลี่ยนแปลงทางสังคม

วัฒนธรรม  และเศรษฐกิจ  ทําใหคานิยมตางๆ  มีอิทธิพลตอเยาวชนไทยอยางมาก  จะเห็นไดวา  

เยาวชนในยุคปจจุบัน  ไดซึมซับขาวสาร  โฆษณาจากสื่อตางๆ  ทั้งในดานบวก  และดานลบ    อันเปน

ผลทําใหเกิดความคิดตางๆ  ในหลายมุมมอง   ซึ่งหากไมมีการควบคุมความคิด  และอารมณของ

ตนเองอาจทําใหเกิดปญหาสังคมตามมา   เยาวชนไทยในปจจุบันถูกครอบคลุมดวยเทคโนโลยีตางๆ 

ส่ือขาวสาร  โฆษณา  การตูน  เกม  แฟชั่น  รวมทั้งการเลียนแบบจากดารา  นักรอง  ซึง่เปนทีน่ยิมอยาง

แพรหลาย  หลงระเริงกับส่ิงเยายวน  ขาดความยั้งคิด  ขาดความตระหนักในผลดีผลเสีย  และ

ผลกระทบตางๆ  ที่อาจเกิดข้ึนกับตนเอง  และสังคมรอบขาง  ซึ่งอาจสงผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต

ขางหนา    ซึ่งสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  ที่กลาวถึงสภาพการณ

ปจจุบันในสังคมไทยชี้ใหเห็นประเด็นปญหาวิกฤติอันนาเปนหวงจากการพัฒนาที่ขาดความสมดุลโดย

มุงสรางความเจริญทางดานเศรษฐกิจอยางรวดเร็วแตประการเดียว  สงผลทําใหเกิดปญหาตางๆ 

มากมาย  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2545 – 2549:35 ) การเรงพัฒนาประเทศ

อยางรวดเร็ว  เปนผลทําใหสังคมไทยเปนสังคมเพื่อความอยูรอด  และความสุขสบายของตนมากกวา  

ขาดความคิดในหลายๆ มุมมองเพื่อแยกแยะสิ่งใดควรสิ่งใดไมควร   ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอน  

จึงควรใหนักเรียนรูจักคิดกอน  และทําในสิ่งที่ตนเองคิด  เพื่อความสําเร็จในอนาคต   และเกิดประโยชน

ตอตนเองและสังคม  เพื่อใหนักเรียนไดรูเทาทันในสภาพปญหาสังคมที่พบเห็นในปจจุบัน   

 จากแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่  8  พ.ศ. 2540-2544  ไดเนนการ

พัฒนาศักยภาพ ของคนดานจิตใจ เพื่อพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพของคนใหเปนคนดี มีคุณธรรม 

มีระเบียบวินัย  มีคานิยมที่ดีงาม  และมีจิตสํานึกที่รับผิดชอบตอตนเองและสังคม...  (สํานักงาน

คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  พุทธศักราช 2540 18: 20) และแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554) ไดเนนถึงการเตรียมความพรอมของคน

และระบบใหสามารถปรับตัวพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคตและแสวงหาประโยชนอยางรูเทาทัน

โลกาภิวัตนและสรางภูมิคุมกันใหกับทุกภาคสวนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีการคิด

วิเคราะหอยาง “มีเหตุผล” และใชหลัก “ความพอประมาณ” ใหเกิดความสมดุลระหวางมิติทางวัตถุ

กับจิตใจของคนในชาติ ความสมดุลระหวางความสามารถในการพึ่งตนเองกับความสามารถในการ

แขงขันในเวทีโลก ความสมดุลระหวางสังคมชนบทกับสังคมเมือง โดยมีการเตรียม “ระบบภูมิคุมกัน” 
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 2 

ดวยการบริหารจัดการความเสี่ยงใหเพียงพอพรอมรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทั้งจากภายนอก

และภายในประเทศ   

 การศึกษามีบทบาทสําคัญในการพัฒนาเยาวชนใหมีความรู  ดังนั้นการเรียนการสอนกลุม

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมจึงมิใชการเรียนแตเนื้อหาความรู  แตตองการให

ผูเรียนเปนนักแกปญหา  นําความรูไปใชในสถานการณตางๆ  ได  จัดโอกาสใหผูเรียนไดสํารวจความ

เปนไปในสังคมและในโลก  พิจารณาวามนุษย  พูด  เขียน  ประเมิน  คิดคํานวณ  วิเคราะห  แกปญหา  

สรางจินตนาการ  และพากเพียรพยายามในเรื่องตางๆ  กันอยางไร  สังคมศึกษาเชื่อมโยงกิจกรรมที่

มนุษยทํา  ทั้งในอดีต  ปจจุบัน  และอนาคตเขาดวยกัน  (หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กลุมสาระ

สังคมศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ. 2544: 5)  ควบคูการมีคุณธรรมจริยธรรม  ตามแนวนโยบาย

แผนการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2545 – 2559  คือการปลูกฝงและเสริมสรางศีลธรรม คุณธรรม  

จริยธรรม  คานิยม  และคุณลักษณะที่พึงประสงคในระบบวิถีชีวิตที่ดีงาม  (สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาแหงชาติ. 2545: 12-31)   ซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542  

หมวด  4  แนวการจัดการศึกษา  มาตราที่  24  ขอ  3  ไดกลาวถึงการจัดกระบวนการเรียนรู  ควรจัด

กิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได  คิดเปน  ทําเปน  รักการอาน

และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง   

 การฝกใหผูเรียนรูจักคิดเชิงอนาคต  จะทําใหเขาสามารถมองปจจุบันและมุงไปสูอนาคตได  

การคิดเชิงอนาคตเปนเหมือนกุญแจดอกสําคัญที่จะเปดประตูเขาสูโลกอนาคตที่มีความซับซอน  มีการ

เปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว  มีความไมแนนอนและมีการแขงขันที่สูง  บุคคลที่จะสามารถอยูรอดและแขงขัน

ในสภาพโลกอนาคตเชนนี้ได  ตองมีกุญแจดอกนี้เปนใบเบิกทาง  (เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์. 2547: 

202)  การคิดเชิงอนาคตจะชวยใหเขาใจภาพปจจุบัน  และคาดการณภาพอนาคตได  ชวยใหเราขยาย

ขอบเขตการมองชีวิตใหกวางออกไป  จากกรอบที่เคยมองแตเพียงชีวิตประจําวัน  หรือความเคยชิน

ตามปกติ  โดยมองออกไปวาในสังคมรอบๆ  ตัวเรามีส่ิงใดเกิดขึ้นบาง  วิเคราะหวาสิ่งเหลานั้นจะสงผล

กระทบตอเราอยางไรทั้งทางตรงและทางออม  หากเรารูวาแตละสิ่งสัมพันธเกี่ยวของกันอยางไร  เราก็

จะสามารถคาดการณไดวาจะมีผลกระทบตอกันในอนาคตอยางไร  (เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์. 2549: 

133) 

 หนทางเดียวที่เราจะสามารถมองไกลไปในอนาคตนั้นก็โดยอาศัยประสบการณอดีต  ซึ่งอาจ

หมายถึงการคาดการณอยางงายๆ  นอกจากนี้เรายังสามารถตัดสินถึงกาลอนาคตได  เมื่อนําเอา

แนวโนม  และแบบแผนตางๆ  อันหลากหลายมาประกอบเขาดวยกัน  อนาคตเปนเร่ืองของการคาดเดา  

ซึ่งการคิดแบบหมวกสีเหลืองจะเปนการคาดการณในทางบวกดวยการมองโลกในแงดี  และมองสิง่ทีด่ีๆ   

อันจะเกิดขึ้นจากการกระทํา  หรือการตัดสินใจที่ไดรับการนําเสนอ  (De  Bono. 1985: 90-91)  และ
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การคิดหมวกสีดําอาจจะเปนการตัดสินความคิดใดความคิดหนึ่ง  ดวยการเทียบกับอดีต  เพื่อดูวามัน

สอดคลองกับส่ิงที่เราเคยรับรูมากอนหรือไม  การคิดแบบนี้อาจจะเปนการคาดการณในอนาคต  เพื่อดู

วา  ความคิดนั้นๆ  จะมีขอผิดพลาด  หรือลมเหลวอะไรบาง  (De  Bono. 1985: 102-103) 

 การเรียนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  เปนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  คือ

สอนใหผูเรียนมีความเกง  เกงคิด  เกงเรียน  เกงทํางานเปนทีม  สอนใหผูเรียนรูวิธีเรียนรูดวยตนเอง  ให

ผูเรียนรูวิธีคิด  เนนผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง  ซึ่งเปนไปตามพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ  พ.ศ.  2542  มาตรา  22  หมวด  4   แนวการจัดการศึกษากําหนดวา  การจัดการศึกษาตอง

ยึดหลักวา  ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  และถือวาผูเรียนมีความสําคัญ

ที่สุด   เดอ  โบโน  (De  Bono. 1985)  มีความเห็นวา  คนบางคนคิดมากหรือบางครั้งเปนคนคิดนอย  

ศัตรูตัวฉกาจของการคิดของคนเราคือความซับซอน  และความซับซอนนี้เองจะนําไปสูความสับสน  แต

ถาเมื่อใดสามารถคิดไดทะลุปรุโปรง  เราก็จะสนุกกับการคิดมากขึ้น  และคิดวาการคิดของคนนั้นชาง

เปนสิ่งยอดเยี่ยม  กระบวนการคิดโดยการใชวิธีคิดแบบสวมหมวกคิดหกใบนี้จะชวยใหผูคิดสามารถคิด

ไดอยางเปนระบบ  มีข้ันตอนในการคิด  แกไขการคิดแทรกซอนระหวางการคิด  เพราะการแทรกซอน

การคิดในระหวางการคิดจะทําใหเกิดความสับสนทางความคิดของแตละคน  (ชาตรี  สําราญ. 2543: 

83)   วิธีการสอนการใชแนวคิดแบบหมวกหกใบ  จัดไดวาเปนวิธีหนึ่งที่ครูผูสอนสามารถนําไปใชในการ

จัดการเรียนรูใหแกผูเรียนไดรูจักคิดรอบดาน  ไมยึดติดกับความคิดแบบใดแบบหนึ่ง  กลาวไดวาเมื่อ

ผูเรียนไดพบกับสถานการณหนึ่งนั้นก็จะสามารถคิดไดหลายแบบ  เปนการฝกใหผูเรียนไดรูจักคิดอยาง

รอบคอบ  คิดหลายๆ ดาน  แลวจึงสรุปผล  (สุคนธ  สินธพานนท.  2551: 169)   

 จากเหตุผลดังกลาวทําใหผูวิจัยเกิดความสนใจในการนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มา

ประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา   และ

ความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 โดยการนําเทคนิคการคิด

แบบหมวกหกใบมาพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรูเพื่อใหเหมาะสมกับผูเรียนและใหเกิดประโยชนสูงสุดใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับผูเรียนตอไปในอนาคต   

  

ความมุงหมายของการวิจัย   
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไว  ดงันี ้

 1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษาของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวก

หกใบ 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 4 

 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษาระหวางกอนการเรียนและหลังการเรียนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 จากการศึกษาคร้ังนี้  จะทําใหทราบถึงผลในการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคการคิด

แบบหมวกหกใบที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และการคิดเชิงอนาคต  ดังนี้ 

 1. ไดฝกใหนักเรียนรูจักการคิด  พัฒนาความสามารถของตนเอง   และมีจุดมุงหมายใน

อนาคต      

 2.  เปนแนวทางสําหรับผูสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการคิด

อยางเปนระบบใหแกผูเรียน 

 3. จะทําใหทราบถึงความสามารถของนักเรียนทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และ

ความสามารถในการคิดเชิงอนาคตสําหรับการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษาและวิชาอื่นๆ ตอไป 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  1.1  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียน

อัสสัมชัญศึกษา  เขตบางรัก  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2552  จํานวน

ทั้งหมด  5  หองเรียน  จํานวนนักเรียน  198  คน 

  1.2   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5          

โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา  เขตบางรัก  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2552  

จํานวน  1  หองเรียน มีนักเรียนจํานวน  30 คน โดยใชวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  

Sampling) ในการสุมกลุมตัวอยาง จากหองเรียนทั้งหมด  5  หองเรียน มา  1  หองเรียน 
 2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ใชเวลาในการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2552  โดยใช

ระยะเวลา  6  สัปดาหๆ ละ  2  คาบๆ ละ 60 นาที  รวมเวลา  12  คาบ 
 3.  เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนเนื้อหาสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และ

วัฒนธรรม  สาระที่  3  เศรษฐศาสตร  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 เร่ือง  การเงิน  การธนาคาร  และ

การคลัง   ปญหาและแนวทางแกปญหาเศรษฐกิจ   การพัฒนาเศรษฐกิจ   
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 4. ตัวแปรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  มีดังนี้ 
  4.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ไดแก  การจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิด

แบบหมวกหกใบ 

  4.2   ตัวแปรตาม (dependent Variable)   ไดแก   

   4.2.1 ความสามารถในการคิดเชิงอนาคต   

   4.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  หมายถึง  วิธีการคิดอยางเปนระบบ  ในการพิจารณา

สถานการณหรือปญหาที่เกิดขึ้น  โดยใชสีของหมวกเปนสัญลักษณ  ซึ่งเปนแนวคิดของเอ็ดเวิรด  เดอ

โบโน (Edward  De  Bono)  ดังนี้ 

  1.1 หมวกสีขาว  หมายถึง  การคิดหาขอมูล  ขอเท็จจริงของสถานการณ 

  1.2   หมวกสีฟา  หมายถึง  การกําหนดปญหา  จุดเนนของการคิด  การสรุป  กําหนด

ข้ันตอนและควบคุมการคิดของแตละคนใหตรงกับสีหมวกที่ใช   

  1.3   หมวกสีเขียว  หมายถึง  การคิดหาแนวความคิดใหมๆ  และความคิดสรางสรรค 

  1.4   หมวกสีเหลือง  หมายถึง  การคิดถึงผลในทางบวก  ขอดี  จุดเดน  คุณคา  คิดถึง

ความเปนไปไดและประโยชนที่ไดรับ 

  1.5   หมวกสีดํา  หมายถึง  เปนการคิดถึงผลในทางลบ  จุดออน  จุดบกพรอง  ผลกระทบ

ที่อาจเกิดขึ้น     

  1.6   หมวกสีแดง  หมายถึง  การคิดจากอารมณ  ความรูสึก   

 2. การจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดหมวกหกใบ  หมายถึง  กระบวนการเรียนการ

สอนที่นําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เพื่อใหผูเรียนไดปฏิบัติ

อยางเปนระบบ  ในการพิจารณาสถานการณ  หรือปญหาที่เกิดขึ้น  โดยใชสีของหมวกแทนทักษะการ

คิดหกดาน ไดแก   1)  มิติดานขอมูลหรือเนื้อหาที่ใชในการคิด  2)  มิติดานคุณสมบัติที่เอ้ืออํานวยตอ

การคิด  3)  มิติดานทักษะการคิด  4)  มิติดานลักษณะการคิด  5)  มิติดานกระบวนการคิด  6)  มิติ

ดานการควบคุมและประเมินการคิดของตนเอง    

  การจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีข้ันตอนการเรียนดังนี้ 

  2.1  ข้ันเตรียม 

   แบงนักเรียนออกเปนกลุม  กลุมละ 5-6  คน  โดยวิธีการนับเลข  หมายเลขเดียวกัน

ใหอยูกลุมเดียวกัน  แตละกลุมเลือกหัวหนากลุม  เลขานุการ  และผูรายงาน  ครูอธิบายบทบาทหนาที่
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ของสมาชิกในกลุม และแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ  (เมื่อจบบทเรียนจะมีการ

เปลี่ยนแปลงหนาที่ของสมาชิกกลุมทุกครั้ง)   

  2.2  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

   ใชภาพ  แผนภูมิ  เกม  และขาวจากหนังสือพิมพที่เกี่ยวของกับเนื้อหา  นํามา

สนทนาซักถาม 

  2.3  ข้ันการเรียนรู 

   2.3.1  ข้ันรวบรวมขอมูล  โดยใชหมวกสีขาว 

    1) ครูเสนอสถานการณที่เกี่ยวของกับเนื้อหา  โดยใชเอกสารการเรียนรู 

    2) นักเรียนแตละคน  ใชหมวกสีขาว  รวบรวมขอมูลจากเอกสารการเรียนรู  

แลวบันทึกลงในแบบบันทึกรายบุคคล 

   2.3.2 ข้ันกําหนดปญหา  โดยใชหมวกสีฟา  นักเรียนแตละคน  ใชหมวกสีฟา  สรุป

ปญหาที่พบจากเอกสารการเรียนรู  แลวบันทึกลงในแบบบันทึกรายบุคคล 

   2.3.3  ข้ันเสนอทางเลือก  โดยใชหมวกสีเขียว นักเรียนแตละคนศึกษาเอกสารการ

เรียนรู  แลวใชหมวกสีเขียวเสนอทางเลือกในการแกปญหา  ซึ่งเปนทางเลือกที่หลากหลาย  และเปน

ทางเลือกที่เปนไปได  แลวบันทึกลงในแบบบันทึกรายบุคคล 

   2.3.4  ข้ันตัดสินใจเลือกทางเลือก  โดยใชหมวกสีเหลือง  สีดํา  และสีแดง 

    1) นักเรียนแตละกลุมอภิปรายทางเลือกของนักเรียนแตละคน  โดยใชหมวก

สีเหลือง  บอกขอดี  ประโยชน  คุณคา  เหตุผลในการยอมรับ  เพื่อเปนการประเมินทางบวก  และใช

หมวกสีดํา  บอกขอดอย  ขอบกพรอง  ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น  เหตุผลในการปฏิเสธ  เพื่อเปนการ

ประเมินทางลบของทางเลือกในแตละวิธี  เลขานุการบันทึกลงในแบบบันทึกกิจกรรมกลุม 

    2) นักเรียนแตละกลุมตัดสินใจเลือกทางเลือกที่สมาชิกกลุมเห็นวาเหมาะสม

ที่สุด  แลวใชหมวกสีแดง  ถามความรู สึกตางๆ ของสมาชิกกลุมเกี่ยวกับทางเลือกที่ตัดสินใจ  

เลขานุการบันทึกลงในแบบบันทึกกิจกรรมกลุม 

  2.4   ข้ันสรุป 

   2.4.1   ตัวแทนของแตละกลุมออกมารายงานตามประเด็นที่กําหนดในบัตรกําหนด

งาน 

   2.4.2   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปจากการรายงานของแตละกลุม  พรอมสรุปสาระ 

สําคัญจากบทเรียน  และเพิ่มเติมประเด็นตางๆ ใหมีความสมบูรณมากขึ้น 
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  2.5  ข้ันประเมินผล 

   วัดและประเมินผล จากการตอบคําถามของนักเรียน การเสนอรายงาน  การตรวจใบ

งาน  และการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน   

 3.  ความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  หมายถึง   ความสามารถในการคาดการณ

เหตุการณตางๆ  ที่อาจจะเกิดขึ้นไดในอนาคต  โดยการตั้งคําถามใหกับตนเอง   และคาดคะเนคําตอบ

ไวกอนลวงหนา    โดยเผื่อคําตอบไวหลายๆ  คําตอบ   และประมาณการการเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้น

ไดในอนาคต  ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นตามแนวคิดของทอแรนซ   โดยใชสถานการณตางๆ  ประกอบดวย 

  3.1 การระดมสมอง เพื่อคนหาปญหา  หมายถึง  การนําเอาขอมูลที่มีอยูมาเขาสูระบบ

การคิด  เพื่อคนพบปญหาที่เปนไปไดหรือคาดคะเนวาอาจจะเกิดขึ้นได นําเสนอออกมาใหมากที่สุด 

  3.2  การคนหาและสรุปปญหาหลัก   หมายถึง  การนําปญหาเหลานั้นมาจับประเด็นที่

สําคัญและเกี่ยวของกับสภาพการณ  แลวนํามาจัดอันดับความสําคัญ 

  3.3   การระดมสมองเพื่อหาวิธีการแกปญหา  หมายถึง  การเสนอวิธีการแกปญหาหรือ

ทางเลือกหลายๆ ทางที่แปลกใหมออกมาใหไดมากๆ   

  3.4   การเลือกเกณฑเพื่อใชในการประเมิน วิธีการแกปญหา  หมายถึง  การนําเสนอ

เกณฑที่จะนํามาชวยในการตัดสินใจหลายๆ  เกณฑแลวเลือกหาเกณฑที่มีความเหมาะสม  มีความ

เปนไปไดในแตละสภาพการณ 

  3.5 การประเมินเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  หมายถึง  การใหคาน้ําหนัก

ความสําคัญของวิธีการแกปญหาแตละขอออกมาเปนคะแนน โดยอาศัยเกณฑมาชวยในการตัดสินใจ

วาวิธีการใดจะนํามาแกปญหาได 

  3.6   การนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  หมายถึง  การนําเอาวิธีการแกปญหาที่ไดนั้น

มาอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมขอมูลที่เปนไปไดที่จะชวยสนับสนุนและนําเสนอไดอยางเปนระบบ 

 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  หมายถึงความรูความสามารถของนักเรียนที่

เกิดจากการจัดการเรียนรู โดยใช เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบในวิชาสังคมศึกษา   สาระ 

เศรษฐศาสตร  ซึ่งวัดไดจากคะแนนในการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  

ที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามสารบบจําแนกวัตถุประสงคทางการศึกษา  ดานพุทธิพิสัยของบลูม (Bloom.  

1956: 48-50) โดยการสรางตารางวิเคราะหลักสูตร  ซึ่งสอดคลองกับผลการเรียนรู  และพฤติกรรมที่พึง

ประสงคดานสติปญญา  ซึ่งประกอบดวย   

  4.1  ความรูความจํา  ประกอบดวย ความรูความจําที่เกี่ยวของกับขอเท็จจริง  เร่ืองราว  

หรือปรากฏการณตางๆ     
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  4.2   ความเขาใจ ประกอบดวย  ความเขาใจเกี่ยวกับการแปลความหมาย  การตีความ 

และการขยายความตามสภาวการณไดตรงตามความหมายที่มีความสอดคลองตรงตามบริบทของ

สังคมในปจจุบันไดอยางสมเหตุสมผล     

  4.3   การนําไปใช ประกอบดวย  ความสามารถในการแกปญหาตางๆ  ที่เกี่ยวกับเร่ืองราว

ที่เกิดขึ้นในปจจุบัน  โดยการนําประสบการณใหม  ที่ไดรับมาแกปญหานั้นๆ  ไดสําเร็จ   

  4.4  การวิเคราะห  ประกอบดวย  ความสามารถในการแกปญหาที่ซับซอน  ดวยวิธีการ

แยกแยะได ถึงความสําคัญ  ความสัมพันธและหลักการ  ดวยกรณีตัวอยาง  หรือเหตุการณที่กําลัง

เกิดขึ้นอยางสมเหตุสมผลและสอดคลองกับบริบทในขอบเขตสังคมนั้นๆ    

  4.5  การสังเคราะห  ประกอบดวย  ความสามารถในการประกอบสวนยอยใหเขากันได

อยางเปนเรื่องราว  โดยการจัดใหเปนโครงสรางใหม  ประกอบดวย  ดานขอความ  แผนงาน  และ

ความสัมพันธ 

  4.6  การประเมินคา ประกอบดวย  ความสามารถในการตัดสิน และลงสรุปในเรื่องราว

ตางๆ  โดยใชหลักเกณฑที่มีความเหมาะสม  สามารถตัดสิน  โตแยง วิพากษ วิจารณ ตามขอเท็จจริง

เปนหลักในการประเมินคา 

  

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยตองการทราบความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ   ซึ่งมีกรอบแนวคิดของการวิจัยดังนี้ 
 

ตัวแปอิสระ  ตัวแปรตาม 

การจัดการเรียนโดยเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใจ 

 1. ความสามารถคิดเชิงอนาคต 

2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา     

สังคมศึกษา 
 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีความสามารถใน

การคิดเชิงอนาคต  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

 2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาสังคมศึกษา  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  และไดนําเสนอตามลําดับ

ตอไปนี้ 

 1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 2. เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดเชิงอนาคต 

 3. เอกสารที่เกี่ยวของกับวิชาสังคมศึกษา 

 4. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 

 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 ประวัติความเปนมาเกี่ยวกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 เอ็ดเวิรด  เดอ  โบโน (De  Bono. 1985: 9-10)  เปนผูคิดคนแนวคิดหมวกหกใบ  เกิดที่เมือง

มอลตา   จบการศึกษาขั้นตนที่มหาวิทยาลัยเซนตเอ็ดเวิรด  ในมอลตา  จากนั้นศึกษาตอที่สํานักไครสต  

เชิรช  มหาวิทยาลัยออกซฟอรด  ตอมาไดรับปริญญากิตติมศักดิ์ดานจิตวิทยา  และสรีรศาสตร  

ปริญญาเอกดานเภสัชศาสตร  จากมหาวิทยาลัยเคมบริดจ  ไดรับเลือกใหเปนอาจารยประจําสาขา

มหาวิทยาลัยออกซฟอรด,  ลอนดอน,  เคมบริดจ  และฮารวารด     

 เอ็ดเวิรด  เดอ  โบโน  เปนผูกอตั้ง  และผูอํานวยการสถาบัน Cognitive  Research  Trust 

ในเคมบริดจ  (กอตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2512)  และ Centre  for  the  Study  of  Thinking  และเปนผู

กอตั้ง  SITO (Supranational  Independent  Thinking  Organization)  ทั้งยังไดดําเนินโครงการที่

นับวาใหญที่สุดในโลกดานการสอนเกี่ยวกับวิธีคิดในโรงเรียนตางๆ  และยังไดรับเชิญใหไปบรรยาย

อยางกวางขวางทั่วโลก  คําแนะนําของเดอ  โบโน  ในเรื่องการคิดนี้มีการนําไปปฏิบัติโดยบริษัทชั้นนํา

ตางๆ  อาทิ  ไอบีเอ็ม  เชลล  ยูนิลีเวอร  ไอซีไอ  ดูปองต  มอนซานโต  ยูไนเต็ด เทคโนโลยี  และอื่นๆ  

อีกมาก 

 เอ็ดเวิรด  เดอ  โบโน (De  Bono. 1985: 7)  เปนคนแรกๆ  ที่เสนอความคิดแปลกใหมที่

นาสนใจเรื่องนี้  เขาคิดวาประสิทธิภาพของการคิดของมนุษยนั้นดอยกวาศักยภาพที่มีจริงอยูมากนัก  

นั่นก็เพราะวาไมเคยแยกเรื่อง  หรือแงมุมการคิดที่แตกตางออกจากกัน  เพื่อพิจารณาไปทีละเรื่องๆ  เรา

เอาอารมณความรูสึกไปผูกอยูกับทัศนะเชิงเหตุผล  เอาความคิดสวนตัวไปรวมกับการวิพากษวิจารณ  

และตั้งขอกังขา  และนั่นจึงทําใหการคิดของเรายุงเหยิง  ไรระเบียบ  และไมสามารถหาทางออกได

อยางฉลาดหลักแหลม   
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 เอ็ดเวิรด เดอ โบโน (De  Bono) แนะนําเอ็ดเวิรด เดอ โบโน เปนอาจารยพิเศษที่ไดรับเชิญให

สอนตามมหาวิทยาลัยหลายแหง  เชน อ็อกซฟอรด  ลอนดอน  แคมบริดจ  และฮารวารด  ไดรับยกยอง

วาเปนผูนําในการสอนเรื่องการคิดโดยตรง  ในแงที่การคิดเปนทักษะอยางหนึ่ง  และยังเปนผูนําระดับ

โลกทานหนึ่งทางสาขาวิชาแนวความคิด  และการสอนการคิด  เปนผูริเร่ิมแนวความคิดเรื่อง  การคิด

นอกกรอบ  (Lateral  Thinking) และเปนคนพัฒนาเทคนิคของการคิดริเร่ิมสรางสรรคอยางเจาะจง  ให

เปนจริงเปนจังขึ้นมา  อีกทั้งยังไดเขียนหนังสือ  62  เลม  แปลไปแลวถึง  37 ภาษา   ทํารายการทีวีสอง

รายการ  และมีการอางอิงถึงผลงานของเดอ โบโน ในอินเทอรเน็ตถึง 4 ลานแหงดวยกัน  ไดรับเชิญให

ไปสอนตามประเทศตางๆ 52 ประเทศ   และพูดในที่ประชุมระหวางประเทศที่สําคัญๆ หลายแหงตั้งแต  

ไอ บี เอ็ม  ดูปองท  เชลล  อีริคสัน  แมคคินซีย  ซีบา  ไกกี้  ฟอรด  ซีเมนส  และอื่นๆ อีกมากมาย  ตาง

ก็สนใจและนําเอาคําสอนของเดอ โบโน ในเรื่องการคิดไปใชในองคกรอยางจริงจัง   กลุมอาจารย

มหาวิทยาลัยในอัฟริกาใตไดเสนอชื่อ เดอ โบโน   เปนหนึ่งในคน 250  คน ในประวัติศาสตรที่สราง

ผลงานที่โดดเดนเปนประโยชนที่สุดใหกับโลก     

  

 ความหมายของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ   หมายถึง  วิธีการคิดอยางเปนระบบ  ในการพิจารณา

สถานการณ  หรือปญหาที่เกิดขึ้น  โดยใชสีของหมวกเปนสัญลักษณแทนการคิดหกดาน  ซึ่งเปน

แนวคิดของ  เอ็ดเวิรด  เดอ  โบโน (Edward  De  Bono)  ดังนี้ 

 1. หมวกสีขาว  หมายถึง  ขาวบริสุทธิ์  ขอเท็จจริง  ตัวเลข  และขอมูลขาวสาร  เปนการคิด

หาขอมูล  ขอเท็จจริงของสถานการณ 

 2. หมวกสีฟา  หมายถึง ใจเย็นและควบคุมสถานการณได  ผูควบคุมวงออรเคสตราคิด

เกี่ยวกับการคิด  เปนการกําหนดปญหา  จุดเนนของการคิด  การสรุป  กําหนดขั้นตอนและควบคุมการ

คิดของแตละคนใหตรงกับสีของหมวกที่ใช   

 3. หมวกสีเขียว  หมายถึง  เปนมิตร  คิดแปลก  การเคลื่อนไหวการกระตุน  เปนการ 

คิดหาแนวความคิดใหมๆ และความคิดสรางสรรค 

 4. หมวกสีเหลือง  หมายถึง  แสงแดด  ความสดใสและการมองโลกในแงดี  คิดดาน 

บวก  การสรางสรรค  โอกาส   เปนการคิดถึงผลในทางบวก  ขอดี  จุดเดน  คุณคา  คิดถึงความเปนไป

ไดและประโยชนที่ไดรับ   

 5. หมวกสีดํา  หมายถึง  พวกสิ่งไมดี  การตัดสินมิชอบ  ความคิดดานลบ  เปนการ 

คิดถึงผลในทางลบ  จุดออน  จุดบกพรอง  ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น 
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 6. หมวกสีแดง หมายถึง  อารมณ  ความรูสึก  ความไรเหตุผลและความรูเทาไมถึงการณ  

เปนการคิดจากอารมณ  ความรูสึก 

 สุวิทย  มูลคํา  (2548: 68-71)  ไดใหความหมายของสีหมวก  ดังนี้   

   หมวกสีขาว  เปนสีที่มีความเปนกลาง  มีลักษณะของความวางเปลา  หมวกสีขาวจึง

เกี่ยวกับขอเท็จจริง  (Facts)  และจํานวนตัวเลข  (Figures)  เมื่อมีการสวมหมวกสีขาว  หมายถึงที่

ประชุมตองการไดขอเท็จจริงในดานขอมูลหรือความรูสึกที่มีลักษณะเปนปรนัย  ซึ่งยังไมมีการถกถียง  

และทุกคนจะใหแตขอเท็จจริง  การใหขอเท็จจริงและตัวเลข  ตองทําดวยใจเปนกลางโดยไมนําความ

คิดเห็นของตนเขาไปปะปน   

 การตั้งกรอบคําถามที่มุงเฉพาะประเด็นอยางชัดเจนเหมาะสม  นับวาเปนสวนหนึ่งของ

กระบวนการหาขอเท็จจริง  ตัวอยางคําถาม  ไดแก 

 1.  มีขอเท็จจริงหรือขอมูลอะไรบางเกี่ยวกับเร่ืองนี้ 

 2. ยังมีขอมูลอ่ืนอีกหรือไม 

 3. ตองการขอมูลอะไรบาง 

 4. ไดขอมูลมาดวยวิธีใด 

 การคิดแบบหมวกสีขาวตองสมมติตัวเองเปนคอมพิวเตอร  ไมมีอารมณ  ไมมีการตีความ  มี

แตขอเท็จจริงเทานั้น   

 หมวกสีแดง  สีแดงเปนสีที่แสดงถึงความโกรธ  ความฉุนเฉียว  และความรุนแรงของอารมณ  

หมวกสีแดงจึงเกี่ยวของกับการแสดงออกของอารมณและความรูสึก  เมื่อมีการสวมหมวกสีแดง  นั่น

หมายถึงสมาชิกของที่ประชุมสามารถบอกความรูสึกของตนเองเกี่ยวกับประเด็นที่กําลังพิจารณา  เชน  

ชอบ – ไมชอบ  ดี – ไมดี  สงสัย  เปนหวง  ชื่นชม  ซาบซึ้ง  เกลียด  กลัว  เปนตน  โดยปกติเมื่อแสดง

อารมณหรือความรูสึกก็จะไมมีคําอธิบายหรือเหตุผลอะไรนัก   

 คําถามเพื่อใหไดมาซึ่งความคิดแบบหมวกสีแดง  เชน 

 1.  รูสึกอยางไรกับเร่ืองนี้หรือความคิดนี้ 

 2.  รูสึกอยางไรกับสถานการณหรือส่ิงที่ทํา 

 3.  มีความรูสึกลึกๆ  อยางไรเกี่ยวกับเหตุการณคร้ังนี้ 

 การไดคิดแลวแสดงอารมณกับความรูสึกออกมาโดยตรง  จัดวาเปนการปลดปลอยความใน

ใจที่ถูกกักเก็บไวออกมา  ส่ิงที่แสดงออกอาจชวยในการตัดสินใจในตอนสุดทายได   

 หมวกสีดํา  หมายถึงความเศราโศก  มืดมนและการปฏิเสธ  หมวกสีดําจึงเกี่ยวของกับ

ความคิดทางดานลบ  การปฏิเสธและการคัดคาน  เมื่อกําหนดใหสมาชิกสวมหมวกสีดํา  หมายถึงที่
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ประชุมตองการใหพูดถึงจุดดอย  ขอผิดพลาด  ขอบกพรอง  ขอเสีย  ส่ิงที่ไมดี  โดยมีเหตุผลประกอบ  

เพราะถาไมใหเหตุผลในการตําหนิก็จะกลายเปนการคิดแบบหมวกสีแดง   

 ตัวอยางคําถามที่ใชกับหมวกสีดํา 

 1.  เร่ืองนี้มีจุดออนอะไร 

 2.  ขอมูลที่ไดถูกตองหรือไม 

 3.  ส่ิงนี้คุมคาที่จะทําหรือไม 

 หมวกสีดําเปนวิธีคิดแบบหนึ่งที่ชวยใหการทํางานมีความรอบคอบ  แตในกรณีที่มีการเสนอ

ความคิดแปลกใหมในระยะแรกจะไมใชหมวกสีดํา  แตควรใหใชหมวกสีเหลืองกอน   

 หมวกสีเหลือง  สีเหลืองเปนสีของตะวัน  แสดงถึงความราเริงแจมใส  หมวกสีเหลืองจึง

เกี่ยวของกับการมองโลกในแงดี  มีความหวังและมีความคิดในทางบวก  เมื่อมีการสวมหมวกสีเหลือง  

หมายถึง  ตองการใหสมาชิกแสดงความคิดเห็นในดานดีใหคิดถึงประโยชน  คุณคา  จุดเดน  และ

ความคิดใหมๆ  ที่ดีมีคุณคาตอสวนรวม  และสังคม 

 ตัวอยางคําถามสําหรับหมวกสีเหลือง 

 1.  ส่ิงนี้มีระโยชนอะไร 

 2.  จุดเดนคืออะไร 

 3.  ทําอยางไรจงึจะเกิดประโยชนมากขึ้นอีก 

 หมวกสีเหลืองจะชวยเปดโอกาสใหแสวงหาและพัฒนาสิ่งใหม  เปนการคิดที่นําไปสูการ

สรางสรรคตอไป 

 หมวกสีเขียว   สีเขียวเปนสีของผักหญา  หมายถึงความอุดมสมบูรณและการเจริญเติบโต  

หมวกสีเขียว  คือ  ตองการใหสมาชิกคิดอยางสรางสรรค  คิดใหมีทางเลือกหลากหลาย  คิดกาวไป

ขางหนาเพื่อใหเกิดความคิดแปลกใหม   พยายามสรางความเปนไปไดเพื่อการปรับปรุงและพัฒนา  

 1.  เราจะพัฒนาอะไร 

 2.  มีอะไรนาสนใจในความคิดนี้ 

 3.  ตองเปลี่ยนแปลงอะไรบางเพื่อใหส่ิงนี้ดีข้ึน 

 หมวกสีเขียว  จะเกิดขึ้นไดตองอาศัยการเคลื่อนไหวทางความคิด  การมีจินตนาการ  การ

ปรับเปลี่ยนแนวคิด  เขาลักษณะคิดใหมทําใหมดวยวิธีใหมเพื่อการเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึน 

  หมวกสีฟา  สีฟาเปนสีที่ใหความรูสึกสงบเยือกเย็น  เปนสีของทองฟาที่อยูเหนือสรรพสิ่ง

ทั้งหมด  หมวกสีฟาจึงเกี่ยวของกับการควบคุมและการบริหารกระบวนการคิด  เพื่อใหเกิดความชัดเจน

ในเรื่องของความคิดรวบยอด  ขอสรุป  การยุติขอขัดแยง  การมองเห็นภาพ  และการดําเนินการที่มี

ข้ันตอนเปนระบบ  เมื่อมีการใชหมวกสีฟา  หมายถึง  ตองการใหมีการควบคุมส่ิงตางๆ ใหอยูในระบบ
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ระเบียบที่ดีและถูกตอง  หมวกสีฟาจึงมักเปนบทบาทของหัวหนา  ทําหนาที่ควบคุมบทบาทของสมาชิก  

ควบคุมการดําเนินการประชุม  การอภิปราย  การทํางาน  ควบคุมการใชกระบวนการคิด  การสรุปผล

เพื่อใหบรรลุเปาหมายที่ตองการ  อยางไรก็ตาม  สมาชิกก็สามารถสวมหมวกสีฟาควบคุมบทบาทของ

หัวหนาไดเชนกัน 

 ตัวอยางคําถามที่ผูสวมหมวกสีฟาสามารถนําไปใชได  ไดแก   

 1.  เร่ืองนี้ตองการคิดแบบไหน 

 2.  ข้ันตอนของเรื่องนี้คืออะไร 

 3.  เร่ืองนี้จะสรุปอยางไร 

 ผูสวมหมวกสีฟาเปรียบเสมือนผูควบคุมวงดนตรีที่จะทําใหผูเลนดนตรีแตละชิ้นบรรเลงเพลง

สอดประสานกันไดอยางไพเราะ  ดังนั้น  การควบคุมการคิดจึงตองเลือกใชวิธีคิดของหมวกแตละใบ

อยางเหมาะสม 

 จากการศึกษาความหมายของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสรุปไดวา  การคิดแบบหมวก

หกใบ  หมายถึง  การคิดหกแบบตามสีของหมวกหกใบ ซึ่งหมวกสีแตละใบมีการคิดที่แตกตางกันคือ  

ทําใหเกิดการแยกแยะความคิดไดหลายๆ แบบ  ไดแก  หมวกสีขาว  เปนการคิดตามขอมูลที่ไดรับ  

หมวกสีแดง  บอกถึงความรูสึกเมื่อไดรับรูขอมูลนั้น  หมวกสีดํา  เปนการคิดดานลบ  หรือจุดออนใน

ดานตางๆ  หมวกสีเหลือง  เปนการคิดดานบวก  หรือจุดดีตางๆ  หมวกสีเขียว  เปนการคิดแบบใหมที่

สรางสรรค  และหมวกสีฟา  เปนการควบคุมความคิด  หรือสรุปความคิดทั้งหมด  เพื่อทําใหการคิดนั้น

สมบูรณยิ่งขึ้น   
 
 ความมุงหมายของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 การคิดแบบหมวกหกใบ  (เดอ  โบโน.  2535: 27-28)  มีความมุงหมาย  ดังนี้ 

 1. เปนการกําหนดบทบาทหนาที่ 

  ขอจํากัดที่สําคัญของความสามารถในการคิด  คือ  “ความเปนตัวตน”  หรือ  “อัตตา”  ซึ่ง

เปนสิ่งที่ทําใหเกิดความผิดพลาดในการคิด  การคิดแบบหมวกหกใบเปนการเปดโอกาสใหเราแสดง

บทบาทการติดตามหมวกคิดทั้งหกใบเพื่อเปนการแยกอัตตาออกจากการคิด 

 2. เปนการตั้งประเด็นหรือหัวขอของความคิด 

  การคิดแบบหมวกหกใบ  เปนการเปดทางใหเราพุงความสนใจไปทีละดาน  หรือเปนการ

ตั้งประเด็นไวเพื่อเปนจุดรวมความคิดครั้งละประเด็นไปจนครบทั้งหกประเด็น 

 3. เอื้ออํานวยความสะดวก 

  สัญลักษณหรือสีของหมวกที่แตกตางกันออกไปจะเปนเครื่องมือในการเปลี่ยนมุมมองได

อยางสะดวก  เราสามารถขอใหผูอ่ืนเปลี่ยนมุมมองไปเปนการมองในดานลบหรือดานบวก  ดาน
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ความคิดสรางสรรค  ดานอารมณ  หรือ  ดานเหตุผลไดอยางสะดวกและไมเปนการกระทบ  “อัตตา”  

หรือความเปนตัวตนของผูอ่ืนไดอีกดวย 

 4. เปนการวางกฎของการเลน  ผูคนจะเกงในเรื่องของการเรียนรูกฎของการละเลน  การ

เรียนรูกฎของเกมเปนการเรียนรูที่คนสามารถทําไดอยางยอดเยี่ยม  และมีประสิทธิภาพที่สุด  และ

พรอมที่จะสวมหมวกทั้งหกใบ 

 จากการศึกษาความมุงหมายของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  สรุปไดวา  การคิดแบบ

หมวกหกใบ  มีความมุงหมายใหเกิดการควบคุมความคิดใหเกิดแนวความคิดทั้งหกดาน  เพื่อไมใหหลง

ประเด็น  ทําใหรูจักความคิดของตนเอง  และเปนไปอยางมีระบบ 

 

 ประโยชนของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  (De  Bono. 1985: 11)  มีประโยชนดังนี้ 

 1. งายตอการเรียนรูและการใช  และเปนการกระตุนความสนใจที่ดี  การใชหมวกจริงหรือ

ภาพหมวกและสีสันตางๆ  มีสวนชวยอยางมาก 

 2. ทําใหเหลือเวลาสําหรับความคิดสรางสรรคอยางแทจริง 

 3. ยินยอมใหแสดงออกในที่ประชุมไดอยางถูกตองเปดเผยซึ่งความรูสึก  หรือสัญชาตญาณ

โดยไมตองเกรงใจวาจะไมเหมาะสมแตอยางใด 

 4. ทําใหสามารถคิดแบบใดแบบหนึ่งในเวลาหนึ่งไดอยางเต็มที่  โดยไมเกิดการสับสนกับ

ความคิดของหมวกสีอ่ืนในเวลาเดียวกัน 

 5. ทําใหสามารถเปลี่ยนแบบความคิดไดงาย  และตรงไปตรงมาโดยไมลวงเกินใครดวยการ

เปลี่ยนสีหมวก 

 6. ทําใหผูรวมประชุมหรือผูรวมอภิปรายสามารถระดมความคิดไดทุกคน  สามารถใชหมวก

แตละสีไดครบทุกสี  แทนที่จะคิดแตเพียงสีเดียวดานเดียวตามปกติ 

 7. เปนการแยกทิฐิออกไป  และปลอยความคิดใหมีอิสระที่จะคิดไดอยางเต็มที่ 

 8. ทําใหสามารถจัดลําดับการระดมความคิดใหเหมาะสมที่สุดกับหัวขอ  หรือประเด็นของ

การคิด 

 9. ปองกันมิใหเกิดการโตเถียงกันไปมาในที่ประชุม  เพื่อฝายตางๆ จะไดสามารถรวมกันคิด

อยางสรางสรรค 

 10. ทําใหการระดมสมองในการคิด  เพื่อผลิตผลงานออกมาดีข้ึน 

 สุวิทย  มูลคํา  (2548: 72-73)  ไดกลาวถึงประโยชนของการคิดแบบหมวกหกใบ  ซึ่งเกิด

ประโยชนหลายประการคือ 
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 1.  การแสดงบทบาทสมมติ  (Role-playing)  เพื่อเปนการปองกันการนึกถึงแตปมเดนของ

ตนเอง  (ego)  หากเราไดสวมชุดตัวตลก  เราก็จะแสดงเปนตัวตลกไดโดยสะดวก 

 2.  การสรางความตั้งใจ  (Attention  direction)  เพื่อเปนการนําทางไปสูความคิดที่ชัดเจน

เฉพาะดาน  โดยฝกคิดทีละดานตามลักษณะสีของหมวกหกใบ   

 3.  ความสะดวกในการคิด  (Convenience of thinking)  เพื่อใหความสะดวกในการเปลี่ยน

ความคิดของบุคคล  เพราะเราสามารถกําหนดใหผูแสดงบทบาทสวมหมวกหรือคิดในลักษณะใดใน

เวลาใดก็ได  เชน  ถาตองการใหคิดถึงขอเท็จจริงก็ใหสวมหมวกสีขาว  เปนตน 

 4. ความเปนไปไดของสารเคมีในสมองที่มีผลตอการคิด (Possible basis in brain 

chemistry)  การคิดของมนุษยมีหลายรูปแบบ  การกําหนดใหคิดทีละรูปแบบจะเปนเงื่อนไขในการ

สรางความสมดุลของสารเคมีในสมอง  เนื่องจากสารเคมีดังกลาวมีผลตออารมณ  และอารมณที่มี

ผลกระทบตอการคิด  การคิดแตละแบบอาจจะเกี่ยวของสารเคมีที่ถูกกระตุนใหหลั่งออกมาจากการคิด

ซึ่งจะสงเสริมใหการคิดมีประสิทธิภาพ  แตถาคิดอยางสับสน  เชน  เอาเหตุผลมาปนกับอารมณ  ก็ทํา

ใหสารเคมีไมสัมพันธกับการคิดซึ่งมีผลทําใหการคิดขาดประสิทธิภาพ  อยางไรก็ตาม  ความเชื่อนี้ยัง

อยูระหวางการศึกษาทดลอง 

 5.  กฎของการเลนเกม  (Rules  of  the  game)  คนเราเรียนรูไดดีจากกฎของการเลนเกม  

การคิดแบบหมวกหกใบ  มีลักษณะของการใชกฎเกณฑของการเลนเกม  คือมีการกําหนดให

ดําเนินการตามขอตกลง  หรือกติกาของการคิดอยางมีข้ันตอนและเปนระเบียบ       

 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (บังอร  พราหมณฤกษ. 2544: 59-60; อางอิงจาก มหาวิทยาลัย 

เกษตรศาสตร.  2541: 45-47) ไดใหประโยชนเกี่ยวกับแนวความคิดหมวกหกใบ  ดังนี้ 

 1.  เปนการคิดแบบคูขนาน  กลาวคือ  จะไมมีการทาทายหรือไมเห็นดวย  หรือโตแยงถอยคํา

โดยที่ความคิดตางๆ ถูกนํามาเรียนขนานควบคูกันไป คนทุกคนพุงความสนใจไปในทิศทางเดียวกัน

และรวมมือกันคิดไปพรอมๆ  กัน  

 2.  ไมมีการเมืองและเกมอํานาจ  ในหมวกความคิดหกใบนี้  จะไมมีการโจมตีกันเปนสวนตัว  

หรือการเลนเกมอํานาจได  เพราะแตละคนไมใชคิดเพียงดานลบเทานั้น  ตองคิดถึงดานบวกหรือดาน

สรางสรรคใหมๆ ดวย   

 3.  มีที่และมีเวลาใหกับความคิดสรางสรรค  ทุกๆ คนจําเปนตองสรางความคิดริเร่ิม

สรางสรรคออกมา 

 4.  ทําใหมีการระมัดระวังในความคิด  เพราะไมสามารถจะดวนสรุปได ความคิดทุกอยาง

ตองผานการพินิจพิเคราะหเปนอยางดี ในเวลาที่เหมาะสม ไมสามารถจะคิดดานลบของทุกๆ อยางได

เพียงอยางเดียวตอไป   
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 5.  สามารถแสดงความรูสึกและการหยั่งรู  เชน  ลางสังหรณออกมาไดอยางเปดเผย  ซึ่งผิด

กับความคิดแบบเกาที่ไมสามารถทําเชนนั้นได 

 6. เปนการแสวงหาคุณคา  แทนที่ความคิดนั้นจะถูกทิ้งออกไปเพราะคํานึงเพียงแตดานลบ

เพียงดานเดียว หมวกความคิดหกใบมีดานการคิดแสวงหาคุณคา และประโยชนส่ิงๆ นั้นดวย 

 7.  เปนการคิดเกี่ยวกับการคิด  กําหนดกลไกของการคิดเกี่ยวกับการคิด  และวางโครงสราง

ของกระบวนการคิด  แทนที่จะคิดเรื่อยๆ ไปอยางเลื่อนลอยไรจุดหมาย 

 8.  กําจัดความคิดเรื่อง  “ตัวเรา ของเรา”  ออกไป  เพราะเปนธรรมดาที่คนยอมไมคิดดานดี

เกี่ยวกับส่ิงที่ตัวไมชอบหรือไมพยายามทําขอเสียของสิ่งที่ตนชอบ  แตหมวกความคิดหกใบกําหนดให

คนแตละคนตองแสดงความคิดตามแงมุมที่ไดรับการกําหนดแมวาคนๆ นั้นจะไมชอบสิ่งๆ นั้น  แตเมื่อ

สวมหมวกสีที่กําหนดใหหาคุณคาขอดีของสิ่งๆ นั้น  เขาก็จําเปนตองคิดตาม 

 9.  ทําใหไดภูมิปญญาอยางเต็มที่  เพราะในการอางเหตุผลแบบเดิมนั้น  พลังภูมิปญญาได

ถูกใชไปเพียงครึ่งหนึ่งสําหรับการมองหาขอเสียหรือขอดี  แตวิธีการคิดแบบหมวกหกใบนี้  พลังภูมิ

ปญญาทั้งหมดจะถูกนํามาใชในความคิดทุกๆ ดาน  ตามขอกําหนด 

 10.  ทําใหไดใชความคิดทีละอยาง  ตามธรรมดาในการคิด  เราพยายามคิดทุกอยางไป

พรอมๆ  กัน  เราคิดสรางสรรค  วิพากษวิจารณหาขอมูลขาวสารทุกอยางไปพรอมๆ กัน  แตวิธีการคิด

แบบหมวกหกใบจะชวยทําใหเราพุงความสนใจอยางเต็มที่ไปที่ความคิดแตละอยางอยางเหมาะสม

เหมือนกับการพิมพภาพสีที่จะพิมพสีแตละสีแยกกัน โดยพิมพทับลงไปบนสีอ่ืนๆ   

 11.  เปนการยนยอระยะเวลาของการประชุมใหจบเร็วขึ้นไดอยางนามหัศจรรย  เนื่องจากจะ

เนนในความสนใจและการคิดที่จะดําเนินรวมไปดวยกัน  ซึ่งจะกินเวลาไมมากนัก  เวลาสวนใหญที่เคย

หมดไปกับการถกถียงตอบโตกันก็ไมเกิดขึ้น 

 12.  เปดโอกาสใหมีการแสดงความคิดไดในหลายแงหลายมุม  การถูกกําหนดใหเปลี่ยนสี

หมวกที่ใชความคิดแบบตางๆ  ทําใหคนไมตองคิดแตในแงตองจับผิดอยูอยางเดียว  แตยังจะตอง

สามารถคิดถึงแงมุมที่สรางสรรคของเรื่องนั้นๆ ไปพรอมๆ กันดวย 

 13.  วิธีหมวกความคิด  ทําใหสามารถจัดระเบียบการคิด  พรอมทั้งมีเครื่องมือในการที่จะพูด

ถึงเกี่ยวกับการคิดดวย  แทนที่จะปลอยใหมีอิสระเหลือเฟอในการที่จะคิดอะไรตออะไรเร่ือยๆ ก็เปนไป

ไดที่จะออกแบบลําดับการคิดที่ใหผลดีที่สุด  ซึ่งจะแตกตางกันไปแตละเรื่อง 

 14.  เสรีภาพ  คนในที่ประชุมรูสึกเปนอิสระในการที่จะตองสนับสนุนหรือโจมตีความคิดใด

ความคิดหนึ่งอยูทุกๆ ขณะ  โดยที่พวกเขามีเสรีภาพมากขึ้นในการสํารวจตรวจสอบเรื่องนั้นๆ   

 จากการศึกษาประโยชนที่ไดรับจากการฝกคิดแบบหมวกหกใบ  จะเห็นไดวาการฝกคิดแบบ

หมวกหกใบนั้นใหประโยชนในหลายๆ  ดาน  คือ  ทําใหเรารูจักคิดมากขึ้น  มีความรอบคอบในการคิด  
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และจัดความคิดใหเปนระบบมากยิ่งขึ้น  สามารถนํามาใชในการแกปญหา  และคิดอยางเปนรูปธรรม

มากขึ้น  ซึ่งสงผลทําใหเห็นภาพในอนาคตไดชัดเจนขึ้น 
 
 กระบวนการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 การนําเทคนิคการคิด  6  แบบ  แบบหมวก  6  ใบ  (ชาตรี  สําราญ.  2543: 74)  ไปใชในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูนั้น  เมื่อรูความหมายของแตละสีแลวตอไปก็จะตองคิดวา   แลวเราจะนํามาใช

สอนไดอยางไร  จะสอนเรื่องอะไร   และจะตั้งคําถามอยางไร  ทั้งหมดนี้คือส่ิงที่ครูตองคิด  และจะคิด

ตอไปอีกวา   จะสอนอยางไรใหเด็กสนุกสนานเปนสุขกับการเรียนรู  หลายเรื่องที่ครูสามารถนํามาให

เด็กคิดแบบหมวกหกใบ  เปนสถานการณที่เด็กๆ จะมีโอกาสไดแสดงบทบาทของตนตามสีของหมวก  

และคิดตามสีของหมวกดวย  เด็กจะไดไตรตรองความคิดอยางถี่ถวน  ในการตอบ  ถาฝกจนปนนิสัยจะ

สงผลใหเด็กมีความรอบคอบในการคิด    

 เอ็ดเวิรด  เดอ  โบโน  ไดเสนอขั้นตอนการใชหมวกหกใบ  (สุคนธ  สินธพานนท.  2551: 172)  

สรุปไดดังนี้   

 1. ข้ันนํา  เปนการแนะนําใหทราบถึงสิ่งที่จะสอน   

 2. ข้ันชี้แจงรายละเอียด  เปนการอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับส่ิงที่สอน  ซึ่งเปนรายละเอียด

เกี่ยวกับธรรมชาติและลักษณะของหมวกแตละใบ     

   3. ข้ันสาธิต  เปนการแสดงใหเห็นถึงการใชหมวกที่มีความสัมพันธกับการคิดแตละแบบ

พรอมกับอธิบายแนะนําตัวอยาง  เพื่อสรางความเขาใจ   

 4. ข้ันการฝกปฏิบัติ  เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกการใชความคิดตามสีของหมวกที่

สวมอยู    โดยคิดจากสถานการณ  หรือหัวขอที่กําหนดให  โดยพยายามใหผูเรียนไดฝกคิดใหรอบคอบ

ทุกหมวก  เปนการฝกประสบการณดานการคิดที่หลากหลายใหแกผูเรียน 

 5. ข้ันหารายละเอียดเพิ่มเติม   เปนการรวมสนทนาเพื่อหารายละเอียดเพิ่มเติม  เพื่อให

ผูเรียนเห็นความชัดเจนในสิ่งที่คิด   ปองกันการสับสน 

 6. ข้ันสรุป  เปนการทบทวนและเรียบเรียงสิ่งที่คิด  โดยเนนประเด็นสําคัญเพื่อใหเห็นผลที่

เกิดจากการคิด 

 จากการศึกษากระบวนการจัดการเรียนรูที่กลาวมา  จะเห็นไดวา  การนําเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบมาใชในการจัดการเรียนรู  ตามขั้นตอนตางๆ  จะทําใหการดําเนินกิจกรรมตางๆ  เปนไป

อยางราบรื่น  โดยทุกคนมีสวนรวมในการคิดและแสดงความเห็นในมุมมองตางตามสีของหมวก  ซึ่งจะ

สามารถทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจมากยิ่งขึ้น 
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 ความสัมพันธระหวางการใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบและการจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิชาสังคมศึกษา 
 วิชาสังคมศึกษา  เปนวิชาที่มุงเนนเพื่อใหผูเรียนเกิดความคิด  และมีเปาหมายในการศึกษา  

คือการเตรียมพลเมืองที่ดี  รูจักวิเคราะหปญหาของเศรษฐกิจ  และสังคม  ซึ่งมีความสําคัญยิ่งในชีวิต

มนุษย  เพราะความคิดเปนสื่อสําคัญที่จะชวยใหมนุษยสามารถสืบคนหาความรูดวยตนเองมา

แกปญหาในชีวิตได  (ประนอม  เดชชัย. 2536: 9-10) การคิดคืออะไร  การคิดแบบไหนจึงจะมี

คุณประโยชนและชวยพัฒนาบุคคลได  การคิดเปนกระบวนการที่นําเอาความรูซึ่งไดมาจาก

ประสบการณมาพิจารณาตอเนื่องกันอยางรอบคอบ  เพื่อแกปญหาทั้งในปจจุบัน  และอนาคต  ถา

สามารถนําความคิดนั้นไปแกปญหาไดอยางถูกตอง  ก็จะนําไปเปนขอสรุปที่จะปฏิบัติตอไป  กรรมวิธี

ในการคิดนั้นมีหลักสําคัญวา  จะตองคิดอยางรอบคอบละเอียดลึกซึ้งมีระบบ  เรียกวา  ระบบความคิด  

การคิดจึงเปนสิ่งที่เรียนรูได  เปนพัฒนาการที่ฝกฝนได  การพัฒนาความสามารถในการคิด  เพื่อให

นักเรียนเกิดความคิดได (สกศ. 2550: 1-8) การจัดการเรียนรูดวยการใชคําถามเพื่อเปนการกระตุนให

นักเรียนเกิดความสนใจใฝรู และคิดหาคําตอบที่ถูกตอง  คําถามมีสวนสําคัญที่จะจุดประกายให

นักเรียนรูจักคิด  เกิดขอสงสัย  และรูจักแสวงหาคําตอบและความรูตอไปอยางไมมีที่ส้ินสุด  การใช

คําถามจึงเปนการกระตุนผูเรียนใหคิดเปน  คิดได  และเกิดความคิดที่หลากหลาย  ซึ่งการนําเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ก็จะเปนการพัฒนากระบวนการคิด

ของนักเรียนใหเกิดความคิดที่เปนระบบขึ้น  

 ลักษณะเดนของการใชคําถามโดยใชหมวกหกใบ  คือการใชสีของหมวก  ไดแก  หมวกสีขาว  

หมวกสีแดง  หมวกสีเหลือง  หมวกสีดํา  หมวกสีเขียว  และหมวกสีฟา  เปนกรอบแนวทางในการตั้ง

คําถามเพื่อคนหาคําตอบ  ผูเรียนสามารถคนหาคําตอบจากเรื่องใดเรื่องหนึ่งไดอยางรอบดาน  และได

แสดงบทบาทการคิดในทุกแงมุมตามสีของหมวก สีของหมวกแตละใบจะมีความหมายที่บอกใหทราบ

วาครูผูสอนตองการใหนักเรียนคิดไปทางใด  การจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวก

หกใบ  จึงเปนแนวทางหนึ่งที่สามารถเพิ่มพูนทักษะการคิดของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่ง

การพัฒนากระบวนการคิดโดยใชคําถามหมวกความคิด  6  ใบ  เปนแนวคิดของ  ดร.เอ็ดเวิรด  เดอ   

โบโน  ซึ่งไดรับการยอมรับวา  คําถามสามารถนําไปใชพัฒนาทักษะการคิด  อารมณ  และความรูสึก

ของผูเรียนไดอยางเปนขั้นตอนโดยการใชสีของหมวกเปนเครื่องหมายกําหนดมุมมองหรือทิศทางการ

คิดดังนี้ 
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 สีขาว:  เปรียบเสมือนเปนกลาง 

 หมวกสีขาว  จงึเปนการแสดงการคิดทีเ่กี่ยวของกับขอมลู  ตัวเลขและขอเท็จจริงตางๆ  

 ตัวอยางการตัง้คําถาม 

 1. มีขอเท็จจริงอะไรบางจากเรือ่งที่อาน 

 2. คุณไดขอมูลที่ตองการมาดวยวิธีใด 

 3. สังเกตเห็นอะไรบางจากการทดลอง 

 4. โจทยปญหาทีก่ําหนดใหบอกขอมูลอะไรบาง 

 

 

 

 สีแดง: เปรียบเสมือนไฟความโกรธความรูสึก 

 หมวกสีแดงจึงเปนการแสดงความคิดที่เกี่ยวของกับการแสดงออกทางดาน  อารมณ  ความ

ประทับใจ  ความรูสึก  ความสนุกสนาน  สัญชาตญาณ  ลางสงัหรณ 

 ตัวอยางการตัง้คําถาม 

 1. เมื่อคุณอานเรือ่งนี้แลวรูสึกอยางไร 

 2. คุณมีความพอใจกับผลงานชิ้นนีห้รือไม  อยางไร 

 3. ผลงานใดทีน่กัเรียนประทับใจมากที่สุด 

 

 

 

 สีดํา:  เปรียบเสมือนความมดืครึ้ม  การมองอยางระมัดระวัง สุขุม  รอบคอบ 

         หมวกสีดํา  จงึเปนการแสดงการคิดที่เกีย่วของกับผลกระทบ  การคนหาขอบกพรอง           

หาเหตุผลในการปฏิเสธ  การสํารวจความเปนไปได  และการ ตรวจสอบความเหมาะสม 

 ตัวอยางการตัง้คําถาม 

 1. เร่ืองนี้มีจุดออนตรงไหน 

 2. อะไรคือส่ิงที่ยุงยากและเปนปญหา 

 3. การทดลองครัง้นี้มีขอบกพรองอะไรบาง 
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 สีเหลือง:  เปรียบเสมือนความสวางไสว  การมองในดานบวก  ความเปนไปได 

              หมวกสีเหลือง  จึงเปนการแสดงการคิดในทางบวก  คิดถึงขอดี จุดเดน ประ โยชน โดยไมตอง

มีเหตุจูงใจใดๆ  แสดงความมั่นคง  เหตุผลในการยอมรับ 

 ตัวอยางการตัง้คําถาม   

 1. ขอดีของเรื่องนี้คืออะไร  

 2. ความคิดเหน็ของทุกคนมีคณุคาอยางไร   

 3. การทดลองนีม้ีประโยชนอยางไรบาง 

 

 

 

 สีเขียว:  เปรียบเสมือนความเจริญเติบโต  ความอุดมสมบูรณ 

             หมวกสีเขียว  จึงเปนการแสดงการคิดในมมุมองใหมที่ตางไปจากเดิม  เปนการเปลี่ยนแปลง  

เนนการคิดสรางสรรคทุกประเภท ทุกวิธีการอยางจงใจ  

 ตัวอยางการตัง้คําถาม   

 1. การแกปญหาเรื่องนี้มทีางเลอืกกี่ทาง   

 2. ถาคุณตองการทําใหผลงานชิ้นนี้ดีข้ึนจะตองปรับปรุงแกไขอยางไร 

 3. คุณจะนําเพลงนี้ไปประกอบการแสดงอะไรบาง 

 

 

 

 สีฟา:  เปรียบเสมือนความเยอืกเย็น  ทองฟาอันกวางใหญอยูเหนือทุกส่ิงทกุอยาง   

          หมวกสีฟา  จงึเปนการแสดงความคิดที่เกีย่วของกับการจัดระบบระเบียบการควบคมุส่ิงตางๆ  

ใหอยูในระบบ  เพื่อใหเกิดความชัดเจนในเรื่องของความคิดรวบยอด  ขอสรุป  การมองเหน็ภาพ  และ

การดําเนินการที่มีข้ันตอนเปนระบบ 

 ตัวอยางการตัง้คําถาม 

 1. นักเรียนมีข้ันตอนในการจัดหองเรียนอยางไร 

 2. นักเรียนสรุปขาวที่อานไดอยางไร 

 3. จากการทดลองครั้งนีน้ักเรียนสรุปไดอยางไร 
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 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการใชคําถามหมวกความคิดหกใบ  สามารถใชไดตามความ

เหมาะสม  โดยมุงเนนการฝกฝนการคิดใหแกผูเรียน  ดังนั้นครูผูสอนและนักเรยีนจงึมีบทบาทสาํคัญใน

การที่จะทาํใหการดําเนินการเรียนการสอนบรรลุผลสําเร็จตามเปาหมาย  ดังนี ้

  
 บทบาทของครูผูสอน 
 1. จัดเตรียมเนื้อหา  วธิีการสอน  ส่ือ  เครื่องมือวัดประเมนิผล  และสภาพแวดลอมใหเอื้อตอ

การเรียนรู 

 2.  ใชส่ือและแหลงการเรียนรูเพื่อสงเสริมการเรียนรูและการคิดของผูเรียน 

 3.  วางแผนการใชคําถาม  หมวกความคดิหกใบเพื่อพฒันาการคิดของผูเรียนใหสอดคลอง

กับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูของบทเรียน 

 4.  ฝกใชคาํถามตามสีของหมวกแตละใบ 

 5.  จัดการเรียนรูโดยใชคําถามทกุขั้นตอนของการดําเนนิการสอน  และสามารถสรางคําถาม

ใหมๆ  ได  นอกเหนือจากที่เตรียมไวตามสถานการณ 

 6.  สังเกตพฤติกรรมผูเรียนเปนรายบุคคลและใหการเสรมิแรงหรือขอเสนอแนะอยาง

เหมาะสมและตอเนื่อง 

 7.  เปดโอกาสและสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงออกดวยการตั้งคําถามและการคิดอยาง

สรางสรรค   

 8.  สงเสริมใหผูเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกลุมดวยการฝกคิด  ฝกทาํ  ฝกปรับปรุงตนเอง

และฝกความรบัผิดชอบ 

  
 บทบาทของผูเรียน 
 1.  ฝกการคิดดวยการใชคําถามหมวกความคิดหกใบ  อยางสม่ําเสมอ 

 2.  ใชกระบวนการกลุมในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู 

 3.  แสดงความคิดและแสดงออกอยางชัดเจนและมีเหตผุล 

 4.  เรียนรูอยางมีสติและมีสมาธิเพื่อเสริมสรางปญญา 

 5.  ใหความรวมมือกับผูสอนในกิจกรรมการเรียนรู  การวดัและประเมินผลอยางตอเนือ่ง 

 
 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ข้ันการเตรยีมการจัดการเรียนการสอน 

  1.1  จัดเตรียมสื่อและแหลงการเรียนรู 

  1.2  จัดเตรียมเครื่องมือวัดผลและประเมินผลที่หลากหลาย 
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 2.  ข้ันนาํเขาสูบทเรียน 

  2.1  กระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ  มีความพรอมที่จะเรียนรู  โดยใชวิธีการและสือ่ที่

หลากหลายประกอบการใชคําถาม  กระตุนซักถาม 

  2.2  ทบทวนหรือแสดงความคิดเห็นใหผูเรียนนําประสบการณเดิมมาเชื่อมโยงกับ

ประสบการณใหม 

 3.  ข้ันดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

  3.1  มุงเนนกระตุนความคิดโดยการใชคําถามความคิดหมวกหกใบ 

  3.2  ใหผูเรียนมีบทบาทและมีสวนรวมในกจิกรรมการเรียนรูมากที่สุด 

  3.3  ผูเรียนรวมกันแสดงออกดวยการตั้งคาํถามและตอบคําถาม 

  3.4   ออกแบบกรอบของความคิด  ดวยการใชคําถามตามสีของหมวก  (หมวกแตละสีใช

แทนวธิีคิดแตละแบบ)  ซึ่งจะใชหมวกสีใดกอนหลังก็ได 

  3.5  ผูเรียนสามารถใชคําถามของหมวกแตละสีไดไมจํากัดจํานวนครั้งจนกระทั่งได

คําตอบหรือองคความรูในเรื่องที่เรียนอยางชัดเจน  ในขั้นตอนนี้จําเปนตองมกีารรวมกันวิเคราะหเพื่อให

ไดความจริง  ขอเท็จจริง  หรือคําตอบที่ตองการ 

   ลักษณะคําถามที่นาํมาใชในขั้นตอนนี ้เปนดังนี ้

   หมวกสีขาว   ใชคําถามที่กระตุนใหเสนอขอมูลที่เปนขอเท็จจริงจากการอาน  การ

สังเกต  หรือเหตุการณ  เปนตน 

   หมวกสีแดง  ใชคําถามกระตุนเพื่ออธบิายความรูสึกตอขอมูล เร่ืองราว  หรือ

เหตุการณ  เปนตน 

   หมวกสีเหลือง ใชคําถามใหคนหาขอดี  หรือจุดเดนของขอมูล  เร่ืองราว หรือ

เหตุการณ  เปนตน 

   หมวกสีดํา   ใชคําถามใหระบุสาเหตุของปญหา  ความไมสมบูรณ  ความลมเหลว  

เปนตน 

   หมวกสีเขียว  ใชคําถามเสนอวิธีแกไข  การเปลี่ยนไปสูส่ิงที่ดีกวา  ทางเลือกใหม  

เปนตน 

   หมวกสีฟา   ใชคําถามเพื่อตัดสินใจ  หรือสรุปขอมูล  เชน  ขอคิด  ความรูที่ไดรับ  

ทางเลือกที่จะนําไปปฏิบัติ  เปนตน 

 4.  ข้ันสรุป 

  4.1  เปนการสรุปผลการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  โดยครูผูสอนและผูเรียนรวมกัน

สรุปความรู  ภาพรวมของเรือ่งที่เรียนหรือสรุปสาระสําคญัของบทเรียน  

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 23 

  4.2  นําความรูที่ไดทั้งหมดมานาํเสนอแลกเปลี่ยนเรียนรู  รวมกนัสรุปขอคนพบ  หรือ

สังเคราะหเปนองคความรูใหม 

 5.  ข้ันประเมนิผล  ควรใชวธิีการที่หลากหลาย  ประเมนิสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรูจากการจัด

กิจกรรม  ซึ่งไดจากการสรุป  การทดสอบ  การบนัทกึ  การตรวจผลงาน  การประเมนิผล  อาจเปด

โอกาสใหผูเรียน  เพื่อน  ผูปกครอง  หรือชุมชนรวมประเมินผลได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  2  แผนภูมกิารจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 
 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นเตรียม 
ส่ือ   สถานที ่ อุปกรณ  เครื่องมือ  วิธกีาร 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
ทบทวน  ซกัถาม  แสดงความคิดเห็น 

ขั้นดําเนนิการ 
มีสวนรวม  แสดงบทบาท  กระตุนความคิด  ออกแบบความคิด  รวมกันวเิคราะห   

ขั้นสรุป 
สรุปความรู  แลกเปลี่ยนความรู  คนพบความรูใหม 

ขั้นประเมนิผล 
การสังเกต   การทดสอบ   การบันทึก   การตรวจผลงาน 
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 งานวิจัยในประเทศ 
 สุนันทา  สายวงศ  (2544: 78)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิด

อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการใชเทคนิคการ

คิดแบบหมวกหกใบ  และการสอนแบบซินดิเคท  พบวา  นักเรียนที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการใช

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  และการสอนแบบซินดิเคท   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 พวงผกา  โกมุติกานนท  (2544: 61)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลของการระดมพลังสมอง  

และเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  ที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4   

พบวา  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึน  หลังจากไดรับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 ปยะนุช  ยุตยาจาร  (2544: 53)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลของการฝกคิดแบบหมวกหกใบ

กับกิจกรรมกลุมที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  พบวา  นักเรียนมี

ความคิดสรางสรรคกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตเพิ่มข้ึนหลังจากไดรับการฝกคิดแบบหมวกหกใบ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 พาทิศ  พวงสัมฤทธิ์  (2545: 55)  ไดศึกษาผลการฝกการคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอความคิด

สรางสรรคในการปฏิบัติงานของพนักงานธนาคารกรุงไทย  จํากัด  (มหาชน)  สาขาราชดําเนิน  พบวา  

พนักงานธนาคารมีความคิดสรางสรรคในการปฏิบัติงานมากขึ้นหลังจากไดรับการฝกการคิดแบบหมวก

หกใบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 กัสมา  สิทธิกุล (2547: 70)ไดศึกษาผลของการฝกคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอการคิด

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  2 พบวา  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  2  มีการคิด

วิจารณญาณมากขึ้น  หลังจากไดรับการฝกคิดแบบหมวกหกใบ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  

.01     

 สุนันทา   พลโภชน  (2547: 44)  ไดศึกษาผลของการฝกคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอ

ความสามารถในการแกปญหาการปฏิบัติงานของขาราชการ  สํานักอํานวยการ  สํานักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ  พบวา   ขาราชการมีความสามารถในการ

แกปญหาการปฏิบัติงานมากขึ้นหลังจากที่ไดรับการฝกการคิดแบบหมวกหกใบ  อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ  .01     

  นิลวรรณ  เจตวรัญู  (2549: 40)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถดานการคิด

วิเคราะหในวิชาภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิด

แบบหมวกหกใบกับการสอนปกติ  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหก
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ใบ  และนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ  มีความสามารถดานการคิดวิเคราะห   แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01     
 
  งานวิจัยตางประเทศ 
 เอ็ดเวิรด  เดอโบโน (De  Bono. 1993: 81) ไดทําการวิจัยเรื่อง The Direct  Teaching of  

Thinking Skills for improvement of Reading Comprehension Skills เพื่อดูความแตกตางของ

คะแนนความเขาใจในการอาน  ของกลุมที่ไดรับการสอนแบบเดิม  และกลุมที่ไดรับการสอนโดยใช

ทักษะการคิด  การวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวานักเรียนที่มีระดับสติปญญาสูง  และปานกลางที่ไดรับการ

สอนเหมือนๆ  กันจะมีคะแนนจากการทําแบบทดสอบสูงกวากลุมนักเรียนที่มีระดับสติปญญาต่ํากวา 

เอ็ดเวิรด  เดอโบโน  (De  Bono.  2000: 10 – 11)  ไดนําไปใชในบริษัทตางๆ  โดยใชเปนสวนหนึ่งใน

หลักสูตร  การฝกอบรมที่ IBM  และนําไปใชในบริษัทประกันภัยพรูเดนเชียล  (Prudential)  แหง

แคนาดา  และสหรัฐอเมริกา  นําไปใชในบริษัทดูปองค  (DuPont)  ซึ่งเปนผูนําแหงอุตสาหกรรมเคมี

ของโลก  บริษัทอเมริกันสแตนดารด  (American  Standard)  บริษัทเชฟรอนออยล  (Chevron  Oil)  

และนําไปใชที่โรงเรียนนอรโฟลคอะคาเดมี  (Norfolk  Academy)  โดยจัดทําเปนวิดีโอสาธิต  วิธีการใช

หมวกหกใบ  ปรากฏวา  วิดีโอเรื่องนี้ดีมากและไดถูกนํามาใชในการฝกอบรมในกองทัพเรือ  แตผลของ

การใชวิธีนี้ไมมีการบันทึกผลทางสถิติไว 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบพอสรุปไดวา  เทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบนี้  สงผลตอการพัฒนาทางความคิดของผูเรียน  หรือพนักงานในบริษัทเปน

อยางมาก  ซึ่งผลของการวิจัยสรุปไดวา  หลังจากการใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบแลว  ทําให

ผูเรียน  หรือพนักงานในบริษัท  มีการพัฒนาการคิดในดานตางๆ  ไดแก  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  

ความคิดสรางสรรค  การคิดวิเคราะห  และความสามารถในการแกไขปญหาการปฏิบัติงานของ

ขาราชการ  พนักงานในบริษัทตางๆ  ทั้งในและตางประเทศไดเปนอยางดี   

 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดเชิงอนาคต 
 ความหมายของการคิดเชิงอนาคต 
 การคิดเชิงอนาคต  เปนการคิดที่ตองอาศัยการคาดการณโดยใชเหตุผล  และขอมูลตางๆ ที่

เชื่อถือไดมาประกอบในการตัดสินใจ  มีนักวิชาการหลายทาน  ไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดเชิง

อนาคตไวหลายทัศนะดวยกัน  ดังนี้ 

 โรบินสัน  (Robinson. 1971: 1225-B)  กลาววา  ลักษณะมุงอนาคต  หมายถึง  การ

วางโครงการระยะยาวเกี่ยวกับอนาคตของบุคคล   
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 มิสเชล  (Mischel. 1974: 287)  ใหความหมายลักษณะมุงอนาคตวา  หมายถึง  

ความสามารถในการคาดการณไกล  และเล็งเห็นความสําคัญของผลดีผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  มี

ความตองการใหรับผลในอนาคตที่ดีกวา  หรือมากกวาผลที่จะเกิดในปจจุบัน  จึงดําเนินการวางแผน

เพื่อปฏิบัติ  ตอจากนั้นจะควบคุมตนเองใหปฏิบัติเปนขั้นไปตามแผนที่วางไว  เพื่อไปสูเปาหมายที่

ตองการในอนาคต 

 กนกวรรณ  อุนใจ  (2535: 27)  กลาววา  ลักษณะมุงอนาคตเปนการมองสูอนาคตของบุคคล  

โดยผูที่มีลักษณะมุงอนาคตจะเปนผูที่สามารถคาดการณไกล  และตัดสินใจเลือกกระทําอยาง

เหมาะสม  หาแนวทางแกปญหา  และวางแผนดําเนินการเพื่อเปาหมายที่ตองการในอนาคต  รูจักการ

ปฏิบัติใหเกิดการอดใหรอได  และมีความเพียรพยายามในปจจุบัน  เพื่อประสบความสําเร็จในชีวิต    

 ปองสุข  ศรีชัย  (2545: 9  อางใน  สุนทรี  ชัยชนะ 2548: 9)  กลาววา  การคิดเชิงอนาคตหรือ

ลักษณะมุงอนาคต  หมายถึง  ความสามารถในการคาดการณไกล  เล็งเห็นผลดีผลเสียที่จะเกิดขึ้น  

รูจักอดไดรอได  เพื่อไปถึงจุดมุงหมายในอนาคตที่ดีกวา  ตลอดจนสามารถวางแผนปฏิบัติเพื่อรอรับ

ผลดีหรือปองกันผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  รวมทั้งมีความเพียรพยายามตอสูกับอุปสรรคอันจะ

เกิดขึ้นตอไปดวย 

 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2547: 28) ไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดเชิงอนาคตวา  

หมายถึง ความสามารถในการฉายภาพแนวโนมที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต  โดยใชหลักการคาดการณ  

ที่เหมาะสม  การคิดเชิงอนาคตเปนการขยายขอบเขตความสามารถของสมองในการคาดการณส่ิงที่

อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต  เพื่อเห็นภาพอนาคตตางๆ กอนที่เราจะตัดสินใจ  โดยการพัฒนาทักษะ  2  

ดาน  อันไดแก  ความรูใน  “หลักคิด”  เกี่ยวกับอนาคต  และการใช  “เครื่องมือ”  ชวยคาดการณ

อนาคต   อันจะชวยใหเราแตละคนมองเห็นภาพอนาคตที่เคยคลุมเครือไดชัดเจนขึ้น  และสามารถนํา

ส่ิงที่คาดการณไดนั้นมาใชประโยชนตามวัตถุประสงค 

 สุวิทย  มูลคํา  (2547: 11)  ไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดอนาคตวา  หมายถึง  

ความสามารถในการคาดการณ  แนวโนมที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตไดอยางชัดเจน  และสามารถนําสิ่ง

ที่คาดการณนั้นมาใชประโยชนไดอยางเหมาะสม 

  สุนทรี  ชัยชนะ (2548: 9)  ไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดเชิงอนาคต  หรือลักษณะมุง

อนาคตวา  หมายถึง  ความสามารถในการมองการณไกลและวาดภาพอนาคตของตน  และเล็งเห็น

ผลดีผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  รวมทั้งวางแผนปฏิบัติเพื่อรอรับผลดีหรือปองกันผลเสียที่จะเกิดขึ้น

ในอนาคต   

  ธีรภัทร  ดงยางวัน  (2551: 33)  ไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดเชิงอนาคตวา  หมายถึง  

การใชความสามารถในการเปรียบเทียบ  การมองภาพอยางองครวม  ความตอเนื่อง  ความสัมพันธใน
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เชิงเหตุผล  ในการนํา  การคิดมาเรียบเรียงจินตนาออกมาเปนภาพ  เพื่อคาดการณถึงแนวโนมส่ิงที่จะ

เกิดขึ้นเพื่อใหเกิดประโยชนในการดํารงชีวิต 

 จากความหมายขางตน  สามารถสรุปไดวา  การคิดเชิงอนาคต  หมายถึง  ความสามารถใน

การคาดการณแนวโนมของเหตุการณที่อาจเกิดขึ้นไดในอนาคต  โดยใชหลักของการมีเหตุผล  เพื่อให

มองเห็นภาพในอนาคตไดชัดเจนขึ้น  และสงผลในการดําเนินชีวิตใหเกิดผลดีมากขึ้น   

 

 หลักคิดและหลักคาดการณอนาคต 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2547:  58 – 112)  จากการที่มนุษยมีวิธีคาดการณไดหลาย

รูปแบบ  แตวิธีการเหลานี้ยังไมเพียงพอสําหรับการคิดเชิงอนาคต  เพื่อพัฒนาตัวเราสูการเปนนักคดิเชงิ

อนาคต  เราควรเริ่มตนทําความรูจัก  “หลักคิด”  และ  “หลักคาดการณ”  อนาคต  เพื่อใหสามารถ

คาดการณอนาคตไดใกลเคียงกับส่ิงที่จะเกิดขึ้นจริงได  ซึ่ง  “หลักคิด”  และ  “หลักคาดการณ”  อนาคต  

ที่ควรทราบไดแก 

 

หลักคิด หลักคาดการณ 

สรรพสิ่งเชื่อมโยงสัมพันธ พิจารณา  “ปจจัยขับเคลื่อนอนาคต”  อยางองค

รวม 

เวลาและพื้นที่มีความตอเนื่อง วิเคราะหอดีต  เขาใจปจจุบัน  เพื่อฉายภาพ

อนาคต 

สรรพส่ิง  “สวนใหญ” เปลี่ยนแปลงอยางมีแบบ

แผน 

-  ศึกษารูปแบบกอนคาดการณ 

-  เทียบเคียงแบบแผน 

สรรพสิ่งมีแนวโนมเคลื่อนสู  “ภาวะดุลยภาพ”  

(Equilibrium)   

เขาใจภาวะดุลยภาพของเรื่องที่คาดการณ 

จินตนาการของมนุษยไมส้ินสุดและเปนจริงได ใชวงจรเกิด – ดับของจินตนาการ  เพื่อคาดการณ

ส่ิงใหม 

 

ภาพประกอบ  3  หลักการคิดและคาดการณอนาคต 

 

 หลักคิด...สรรพสิ่งเชื่อมโยงสัมพันธ 
 ไมมีส่ิงใดสิ่งหนึ่งอยูอยางเอกเทศหรือแยกสวนเปนอิสระจากสิ่งอื่นแตตางตองพึ่งพาอาศัยกัน 

และรับผลกระทบจากการกระทําของกันและกัน อันเนื่องจากทั้งตัวเราและทุกสรรพสิ่งตางอยูภายใน
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โลกเดียวกัน จึงตองอยูภายใตกฎที่มนุษยในสังคมกําหนดขึ้น ซึ่งมีผลกระทบเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงกัน  

ทําใหเราเปนผูไดรับผลกระทบ  และสรางผลกระทบใหกับส่ิงตางในสภาพแวดลอมรอบตัว 

 หลักคิดนี้ทําใหตระหนักวาเราไมสามารถกําหนดอนาคตของตนเองไดโดยไมคํานึงถึงปจจัย

ภายนอกและทําใหเราไมสามารถเลือกเขาใจสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวยตัวมันเองเพียงอยางเดียว แตตอง

พิจารณาตําแหนงของมันภายในสิ่งทั้งหมดดวย การที่ตองไดรับผลกระทบจากภายนอก ถาไม

คาดการณลวงหนาเราอาจตองเผชิญหนารับผลที่เลวราย ดังนั้นการคิดเชิงอนาคตในเรื่องใดๆ  ก็ตาม

จึงควรมองใหครบจากทุกดานที่เกี่ยวของกบัเร่ืองนั้นทั้งทางตรงและทางออมหรือเรียกวา การมองอยาง

องครวม ( Holistic View) โดยตระหนักวาทุกสิ่งทุกอยางในโลกนี้ตางอยูอยางพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน 

มีความสัมพันธเชิงเหตุและเชื่อมโยงกัน 

 

 หลักคาดการณ...พิจารณาปจจัยขบัเคลื่อนอนาคตอยางองครวม 
 ปจจัยขับเคลื่อนอนาคตหมายถงึปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอการกําหนดอนาคตของเรื่องใดเรื่องหนึง่

ซึ่งเราตองคาดการณวาปจจัยเหลานี้จะเปนเชนไรในอนาคต  และจะกระทบตอเปาหมายที่เราตองการ

บรรลุอยางไรบาง ส่ิงที่เปนปจจัยขับเคลื่อนเหลานี้แบงออกไดดังนี ้

 ปจจัยภายในไดแกการตัดสินใจของเราในการดําเนินการของเรื่องนั้น เราแตละคนอยูใน

ฐานะ “ผูสรางอนาคต” ดังนั้นการตัดสินใจของเราจึงเปนปจจัยสําคัญในการขับเคลื่อนวาอนาคตจะ

เปนไปในทางทิศใด ขณะเดียวกันเรายอมเปน “ผูรับผลจากอนาคต” ที่เกิดขึ้นดวย   เชนปจจัยภายใน

อ่ืนๆ  ที่มีผลกระทบโดยตรงตอเรื่องที่จะคาดการณ ซึ่งยังอยูในขอบเขตที่เราสามารถควบคุมปจจัย

เหลานี้ได 

 ปจจัยภายนอก ไดแกปจจัยที่อยูนอกขอบเขตการควบคุมของเราเปนปจจัยที่เราเปนผูรับ

ผลกระทบที่เกิดขึ้น  แบงออกเปนปจจัยภายนอกที่มีผลกระทบโดยตรงกับปจจัยภายนอกที่มีผลกระทบ

โดยออม 

การพิจารณาวาเกิดอะไรขึ้นในอนาคต  ยอมตองพิจารณาเรื่องตางๆ  รอบดานที่เกี่ยวของอยางเปนองค

รวม หากสามารถนําองคประกอบในสวนที่เกี่ยวของทั้งหมดมารวมในการวิเคราะหเพื่อคาดการณ

อนาคตไวจะทําใหการคาดการณอนาคตมีความผิดพลาดนอยที่สุด เพราะสามารถคาดการณความ

เปนไปไดในทุกมุมไมตกหลน 

 
 หลักคิด...เวลาและพื้นที่มีความตอเนื่อง 
 หลักนี้ตั้งอยูบนขอสมมติวา   เวลาและพื้นที่ดํารงอยูอยางมีเอกภาพในความตอเนื่อง  โลก

ปจจุบันถูกสรางขึ้นจากโลกอดีต   และโลกอนาคตถูกสรางขึ้นจากโลกปจจุบัน  ทุกสิ่งที่เราทําขึ้นใน

อดีตมีผลตอปจจุบัน  ส่ิงที่เกิดขึ้นในวันนี้ยอมสงผลตอความเปนไปในอนาคต  ดวยเหตุผลนี้เราจึง
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สามารถรูเกี่ยวกับอนาคตได  จากการพิจารณาอยางรอบคอบวาชวงเวลาที่ผานมาเกิดอะไรขึ้นบางใน

โลก  

 การตระหนักในความตอเนื่องของเวลา  และพื้นที่ชวยใหเรา “เห็นคุณคา” เหตุการณเลก็ๆ  ที่

ดูเหมือนไมมีความสําคัญเปนเรื่องปกติธรรมดาในปจจุบัน  แตหากคาดการณแลวเราอาจพบวาแทจริง

แลวเหตุการณนั้นสามารถลุกลามกลายเปนปญหาใหญหรือสามารถสงผลกระทบตอเราถึงขั้น “วิกฤติ” 

ไดในอนาคต การมองการณไกลจะชวยใหเราสามารถเตรียมการปองกัน หลบหลีก ระงับเหตุการณนั้น

มิใหเกิดขึ้นหรือในทางตรงขามหากคาดการณแลวเห็นความเปลี่ยนแปลงในทางที่ดี ยอมเปนโอกาสที่

เราจะใชประโยชน เมื่อมาถึง 

 คนจํานวนไมนอยมักจะใหความสําคัญกับเหตุการณเฉพาะหนาซึ่งสามารถมองเห็นอุปสรรค  

หรือ โอกาสที่มีผลกระทบตออนาคตอยางชัดเจนไดเทานั้น ทั้งมีความคิดวาการเกี่ยวกับอนาคต

ขางหนาในอีก 5   หรือ 10  ปนับจากนี้ไปเปนเรื่องไกลตัว เพียงแคทําวันนี้ใหดีที่สุดและปลอยให

สถานการณพาไปยอมเพียงพอแลว โดยมองขามสิ่งตางๆ  ที่เปนอยู  สําหรับบางคนอาจรูสึกวาอนาคต

ระยะไกล ไมมีคาพอที่จะพิจารณาทั้งๆ ที่ความเปนจริงคือปญหาที่เกิดขึ้นในปจจุบันไมไดเกิดขึ้นอยาง

กะทันหัน  แตมีการกอตัวและเริ่มตนจากอดีต  เดิมยังไมสงผลกระทบแตเมื่อเวลาผานไปปญหานั้นอาจ

มาถึงจุดสุกงอม  และสงผลกระทบรุนแรงไดในที่สุด  ในบางเหตุการณอาจเกิดขึ้นมานานหลายป  และ

จะจัดการไดงายขึ้นถารับรูปญหามากอน 

 โดยปกติแลวคนสวนใหญมีแนวโนมขาดความตระหนักตอการเปลี่ยนแปลงเล็กๆ นอยๆ เรา

จะไมคอยใหความสําคัญกับปญหาที่ “ยังมาไมถึง” โดยอาจมองวาเปนเรื่องไกลตัวจนกระทั่งเมื่อความ

รุนแรงของปญหามาถึงจุดที่ไมสามารถทนไดอีกตอไป  จึงเริ่มใหความสนใจ  แตทวาเมื่อถึงจุดนั้น  การ

แกไขปญหายอมจะตองมีการทุมเทลงทุนลงแรง  และเวลาจํานวนมหาศาล  หรือบางกรณีก็สายเกินไป

ไมสามารถแกไขได  ทําใหตองยอมรับผลเสียที่เกิดขึ้น 

 
 หลักคาดการณ...วเิคราะหอดีตเขาใจปจจุบันเพื่อฉายภาพอนาคต 
 อดีต  ปจจุบัน  อนาคต มีความเชื่อมโยงในความสัมพันธซึ่งกันและกัน  ดังนั้นการที่เรา

สามารถคาดการณอนาคตได  จําเปนตองทําความเขาใจปจจุบันวาอะไรเกิดขึ้น  สภาพปจจุบันเกิด

จากสาเหตุอะไรในอดีต  และหากยังคงเปนเชนนี้ตอไป  อนาคตของสิ่งนั้นจะเปนเชนไร  เปนการ

เชื่อมโยงกันบนพื้นฐานของเหตุผลขอเท็จจริงที่เกิดขึ้น ซึ่งในขณะที่เราคาดการณส่ิงนั้น  หรือเหตุการณ

นั้นที่เกิดขึ้นอาจดูเปนเรื่องเล็กนอย  เปนเหมือนสิ่งปกติทั่วไปที่ไมมีผลกระทบในวงกวาง แตหากเรา

มองออกไปในอนาคตสิ่งเหลานี้อาจสงผลตอเนื่องในมุมกวางไดจากความตอเนื่องของเวลาและพื้นที่ 

 เราใชการคาดการณโดยการวิเคราะหอดีต เขาใจสภาพปจจุบัน เพื่อคาดการณความตอเนื่อง

ที่จะเกิดขึ้นในอนาคตโดยพจิารณาบนพืน้ฐานของปจจัยขับเคลื่อนในอนาคตในเรื่องนัน้รวมดวย 
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 หลักคิด...สรรพสิ่งสวนใหญเปลี่ยนแปลงอยางมีแบบแผน 
 เหตุการณตางๆ  ที่เกิดข้ึนตั้งแตเร่ิมตนจนสิ้นสุด  มักจะมีแบบแผนบางอยางในการกําหนด

ความเปนไปของสิ่งนั้น  เนื่องจากสรรพสิ่งทั้งหลายตางอยูภายใตกฎระเบียบ  ทั้งกฎระเบียบของ

ธรรมชาติ  และกฎเกณฑทางสังคมที่มนุษยกําหนดขึ้น จึงทําใหเหตุการณตางๆที่เกิดขึ้นภายใตกฎ

เหลานี้มีรูปแบบการเปลี่ยนแปลงบางอยางที่สามารถคาดการณได  ดังนั้น  ยิ่งเรารูกฎเหลานี้มาก

เพียงใดยอมจะยิ่งชวยใหเราในการคาดการณอนาคตมากยิ่งขึ้นเทานั้น 

 

 หลักคาดการณ...ศึกษารูปแบบกอนการคาดการณ 
 กอนการคาดการณเร่ืองใดๆ  เราควรศึกษาเรื่องที่ตองการคาดการณอนาคตวา  มีรูปแบบ

อยางไร 

 วิธีการที่นิยมใชกันคือ  การนําเอาขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองที่จะคาดการณอนาคตนั้นมาวิเคราะหดู

วา  มีรูปแบบการเปลี่ยนแปลงเปนอยางไร มีการวนซ้ําหรือไม  มีการเปลี่ยนแปลงแนวโนมหรือไม

อยางไร  หากมีขอมูลที่เปนตัวเลขหรือเปนขอมูลเชิงปริมาณ อาจสรางกราฟแนวโนม  หรือรูปแบบการ

เปลี่ยนแปลงวาดลงในกระดาษ ซึ่งทําใหเห็นภาพชัดเจนมากขึ้น 

 

 หลักคาดการณ...เทียบเคียงแบบแผน 
 นอกจากนี้เราอาจคาดการณโดยใชการอุปมา ( Analogy) หรือเทียบเคียงกับปรากฏการณใน

อดีตหรือเหตุการณที่เคยเกิดขึ้นมาแลวในอดีต  เหตุการณที่เกิดขึ้นในที่ตางๆ  ที่มีรูปแบบใกลเคียงกัน 

ในกรณีที่คาดการณอนาคตในเรื่องนั้นสามารถเทียบเคียงแบบแผนการเกิดขึ้นของเหตุการณหรือ

ปรากฏการณที่เคยเกิดขึ้นมาแลวในอดีตหรือเทียบเคียงไดกับเหตุการณที่เกิดขึ้นซ้ําๆ  ที่เปนรูปแบบ

เดียวกันจนสามารถเทียบไดวาหากเกิดเหตุการณนี้ข้ึนแลว  จะเกิดอีกเหตุการณหนึ่งตามมาได  อันจะ

ทําใหการคาดการณอนาคตมีความรวดเร็วขึ้น  เราสามารถเทียบอุปมาเกี่ยวกับปญหาที่จะเกิดขึ้นของ

คนในชุมชนแออัดที่กําลังจะเกิดขึ้นตามหัวเมืองใหญทั่วประเทศในอีก 10 ปขางหนาไดโดยเทียบกับตัว

แบบชุมชนแออัดในที่ตางๆ  ที่ไดเกิดขึ้นแลววาทําใหเกิดปญหาอะไรบาง  ตัวอยางเชน  เราเห็นตัวแบบ

ชุมชนแออัดในยานตางๆ  ทั่วกรุงเทพฯที่มีเปนจํานวนมาก ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาทาง

สังคมไปไกลกวาชุมชนเขตหัวเมืองใหญ  และหัวเมืองใหญตางๆกําลังดําเนินรอยตาม   ดังนั้นเราจึง

สามารถคาดการณวาถาชุมชนแออัดตางๆ  ที่มีจํานวนมากในกรุงเทพ ฯ  มีปญหาใดที่เกิดขึ้นคลายๆ  

กันเชน  ปญหาดานยาเสพติด  การลักขโมย  ความรุนแรงและปญหาดานสุขอนามัย ฯลฯ  มีแนวโนม

วาปญหาในอนาคตที่อาจเกิดขึ้นในชุมชนแออัดตามหัวเมืองใหญจะเปนเชนนั้นไปดวย   
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 อยางไรก็ตามไมวาเราจะคาดการณในลักษณะใดเราจําเปนตองรับรูรูปแบบการเปลี่ยนแปลง

ของสิ่งที่จะคาดการณ  โดยอาจใชวิธีสังเกตการณการเปลี่ยนแปลง ณ ชวงเวลาหนึ่ง   เพื่อดูรูปแบบ

คุณลักษณะของสิ่งนั้น  และอาจใชหลักการเปรียบเทียบกับส่ิงอ่ืนที่มีรูปแบบใกลเคียงกันเพื่อใหมั่นใจ

วา  การเปลี่ยนแปลงที่เคยเห็นในอดีตจะยังคงสืบเนื่องตอไปในอนาคตหรือมีรูปแบบการเปลี่ยนแปลง

ในลักษณะอื่น มิฉะนั้นอาจทําใหคาดการณในทิศทางที่ผิดพลาดได   

 ในการคาดการณอนาคตควรทําการศึกษารูปแบบของเรื่องที่จะทําการคาดการณอนาคต

กอนวามีรูปแบบการเปลี่ยนแปลงไปในลักษณะใด  เพื่อชวยใหการคาดการณใกลเคียงกับส่ิงที่จะ

เกิดขึ้นในอนาคตไดมากที่สุดในอนาคตดวย 

 

 หลักคิด...  สรรพสิ่งมีแนวโนมเคลื่อนสู  “ภาวะดุลยภาพ”  (Equilibrium) 
 หลักการดุลยภาพเปนลักษณะธรรมชาติ  ที่เกิดขึ้นกับระบบตางๆ ที่ปรากฏอยูในโลก  

หลักการนี้มีแนวคิดที่วา  ระบบใดที่ขาดสมดุล  เกิดปญหา  วิกฤต  ความยุงยาก  เกิดการคุกคามจาก

ภายนอก  หรือส่ิงผิดปกติไปจากที่ควรจะเปน  ระบบนั้นจะพยายามปรับตัวเองใหเขาสูภาวะสมดุล  

หรือกลับเขาสูดุลยภาพเดิม  ซึ่งหากระบบใดไมสามารถปรับเขาสูดุลยภาพได  ระบบนั้นจะถูกทําลาย

และสูญหายไป  ซึ่งจะสงผลกระทบตอระบบนั้นทั้งระบบ  ที่ตางตองปรับตัวใหมเพื่อเขาสูดุลยภาพเดิม  

ซึ่งการปรับตัวเขาสูจุดดุลยภาพของสิ่งเหลานี้  ทําใหเราสามารถมองเห็นทิศทางการปรับตัว  และ

เปลี่ยนแปลงในอนาคตที่จะเกิดขึ้นได 

 
 หลักคาดการณ...เขาใจภาวะดุลภาพของเรื่องที่คาดการณ  
 เราตองเขาใจและมีลําดับการคิดวา 

 1.  สภาพการณปกติ (ดุลยภาพ) ของสิ่งนั้น ของสังคมนั้นคอือะไร 

 2.  มีส่ิงใดหรือสภาพการณใดทีท่ําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากสภาพปกตินั้น 

 3.  การปรับตัวเขาสูสภาวะปกติของสิ่งนั้น  หรือสภาพสังคมปกตินั้นตองทําอยางไร จะเกิด

อะไรขึ้นบาง   

 

 สภาพที่อยูในภาวะดุลยภาพ  คือ  การอยูรวมกันอยางมีสันติ มกีารชวยเหลือกัน มีการ

แลกเปลี่ยนตดิตอทางการคาและบริการระหวางกัน  

 มีเหตุการณที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง  คือ  เมื่อเกิดความขัดแยง เชน มีการเอารัดเอา

เปรียบกัน มีการทํารายหรือแยงชิงจากอีกฝายหนึ่งจนเกิดเปนการสูรบ  หรือสงครามขึ้นแสดงวาสภาพ

การอยูรวมกันนั้นกําลังอยูในสภาวะเสียสมดุล 
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 กลไก การปรับตัวเขาสูภาวะสมดุลยภาพ เชน  หากเกิดสงครามขึ้นจริงจะทําใหเรา

สามารถเห็นแนวโนมที่จะเกิดขึ้นในอนาคตไดวา จะเกิดการเคลื่อนไหวของทั้งสองฝายซึ่งอาจเปน 

 1. การใชกําลังทหาร เกิดการสูรบเพื่อ  พยายามทําใหไดตามเปาหมายที่มุงไว   เชน ตองการ

ยึดพื้นที่หรือแหลงทรัพยากรที่อุดมสมบูรณของอีกฝายหนึ่ง 

      2. การพยายามทําใหสงครามสงบลงโดยเร็ว โดยวิธีการตางๆ เชนการเจรจาสงบศึกการผอน

ปรน การออมชอม การลงนามสัญญาสันติภาพ ฯลฯ  เพราะหากยืดเยื้อออกไปก็มีแตจะสูญเสีย      

เปนตน  

 อยางไรก็ตามระบบตางๆ  จะสามารถเขาสูดุลยภาพเดิมไวหรือไม มากนอยเพียงใด หรือ

รวดเร็วเพียงใดนั้นขึ้นอยูกับความสามารถในการปรับตัวและแกไขของระบบนั้นๆ  รวมถึงลักษณะของ

เร่ืองนั้นดวยวาจะสามารถปรับเปลี่ยนไดรวดเร็วเพียงใด เชน หากเปนการปรับเปลีย่นดลุยภาพดานการ

เกิดโรคระบาดรุนแรงในชุมชนหนึ่ง อาจใชระยะเวลาในการปรับเปลี่ยนเขาสูดุลยภาพเพื่อลดการแพร

ระบาดไดภายในระยะเวลาไมเกิน 1 เดือนเปนอยางมาก หากเปนการปรับเปลี่ยนดุลยภาพดานปาไมที่

ถูกทําลาย อาจจะใชระยะเวลานานมากนับ  20  ป หากเปนการปรับเปลี่ยนเขาสูดุลยภาพเดิมเกี่ยวกับ

พลังงานน้ํามันที่ใชหมดไป  อาจจะใชระยะเวลาหลายรอยหรือพันปในการรื้อฟนคืนสูสภาพเดิม 

 

 หลักคิด...จนิตนาการของมนุษยไมสิ้นสุดและเปนจริงได 
 ในโลกแหงการพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีคํากลาวคําหนึ่งกลาววา “ไมมีสิ่งใด

เปนไปไมได” พรมแดนแหงการเสกสรรจินตนาการสูความเปนจริงนั้นไมมีส้ินสุดไมเฉพาะของขอบเขต

ของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเทานั้น  แตทุกๆ ที่  ที่มีมนุษยเรามีเสรีภาพในการจินตนาการ  และใน

การสรางสรรคเพียงพอ   เราจะเห็นผลผลิตใหมๆ  จากความคิดฝน  และจินตนาการออกมาเสมอ  

 ในโลกเสรีภาพทางการคา  การตอบสนองความตองการสิ่งใหมๆ  ตามความพึงพอใจของ

ผูบริโภคและการแขงขันทางธุรกิจผลักดันใหผูผลิตพยามผลิตสินคาใหมๆ  ออกมาแซงหนาคูแขง

ตลอดเวลา  ทําใหเราเห็นนวัตกรรมใหมๆ  อยูเสมอ    

 

 หลักคาดการณ...ใชวงจรเกิด-ดับ  ของจินตนาการเพื่อคาดการณสิ่งใหม 
 แนวคิดใหมๆ  หรือส่ิงใหมๆ  ที่เกิดขึ้นในสังคมมักนําไปสูการคาดการณแนวโนมเสมอวาสิ่ง

นั้นจะเปนเชนไรในอนาคต  เราสามารถใชจินตนาการของเรารวมกับความเขาใจในวงจรเกิด- ดับของ

จินตนาการในการสรางภาพอนาคตที่มีความหมาย “เปนไปได” ที่จะเกิดขึ้นเมื่อเราเห็นสิ่งใหมๆ  ที่

เกิดขึ้นในโลก  เราสามารถคาดการณไดโดยใชจินตนาการของเราในการสรางภาพอนาคต  เนื่องจาก

จินตนาการของมนุษยสามารถทําใหเปนจริงได ทําใหส่ิงใหมๆ  ที่เราคาดการณไมถึงเกิดขึ้นอยาง

มากมาย  ดังนั้นเราจึงสามารถใชจินตนาการของเราในการคาดการณ “อนาคตที่เปนไปได” ที่อาจจะ
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เกิดขึ้นไดในแงมุมที่หลากหลาย  ทันทีที่รับรูแนวคิดหรือเห็นปรากฏการณ  หรือส่ิงใหมๆ  ที่เกิดขึ้นใน

สังคม  

 

  ประโยชนของการคิดเชิงอนาคต 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2547:  35 – 36)  ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของผลลัพธที่ไดจาก

การคิดเชิงอนาคต  คือ  การนําสิ่งที่ไดไปใชประโยชนในการกําหนดเปาหมายและทิศทางการ

ดําเนินงานที่ชวยใหประสบความสําเร็จตามเปาหมายพึงประสงค  จากโอกาสของอนาคตที่ทราบ

ลวงหนาแลว  นักคิดเชิงอนาคตจะตระหนักวา  การตัดสินใจในวันนี้มีผลตออนาคต  ถาวันนี้เรามอง

ระยะยาวได  เราจะตัดสินใจไดดีข้ึน  และสามารถเตรียมตัวทําสิ่งตางๆ  ไดอยางเหมาะสม  ภายใต

สภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป  ดังนั้นหากเราปรารถนาเปนนักคิดเชิงอนาคต  เราควรเรียนรูที่จะมอง

ไกล...มากกวามองใกล  โดยไมหวังเพียงผลเฉพาะหนาแตมุงประโยชนในระยะยาว  และเริ่มตนเรียนรู

ทักษะการคิดเชิงอนาคต  เพื่อชวยใหสามารถตัดสินใจในวันนี้ไดดีกวา  เพื่ออนาคตที่ดีที่สุดของเรา   

 สุวิทย  มูลคํา  (2547: 12)  ไดกลาวถึงประโยชนที่ไดรับจากการคิดอนาคต  ดังนี้ 

 1.  ชวยใหเราพรอมสําหรับการปรับตัว 

 2.  ชวยใหการตัดสินใจในวันนี้เพื่ออนาคตที่ดีกวา 

 3.  ชวยใหเกิดความตระหนักมากขึ้นวาควรปรับตัวอยางไร 

 4.  ชวยใหเรามองกวาง/ไมมองแคบ 

 5.  ชวยใหเรามองไกล/ระยะยาว 

 6.  ชวยใหเราสามารถเชื่อมโยงกับโลกที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว   

 

 ลักษณะของการคิดเชิงอนาคต 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2547:  33 – 34)  การคิดเชิงอนาคตนั้นมีความแตกตาง 

กับการคิดเกี่ยวกับอนาคตตามธรรมชาติของเรา  นั่นคือ  การคิดเชิงอนาคตจะมีหลักในการคาดการณ

ที่ชัดเจนกวา  มีความสมจริงสมจังที่จะเกิดขึ้น  และสามารถนําไปใชประโยชนไดมากกวา 

  
 มีหลักในการคาดการณ 
 การคิดเชิงอนาคตจําเปนตองมีการใชหลักการที่เหมาะสมในการคาดการณรวมดวย  โดยใช

หลักคิดเกี่ยวกับอนาคต  หรือรูปแบบกําหนดสภาวะของสิ่งนั้นที่ชวยใหสามารถคาดการณได  เชน  

หลักความตอเนื่อง  หลักความสัมพันธเชิงเหตุผล  หลักการเปรียบเทียบ  และหลักดุลยภาพ  เปนตน  

โดยอาจมีการใชขอมูลในอดีตและปจจุบันมาวิเคราะหแนวโนมในอนาคต  มีการนําปจจัยขับเคลื่อน
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ตางๆ เขามารวมในการฉายภาพอนาคตนั้นอยางครบถวน  หรือมีการอธิบายภาพอนาคตนั้นอยาง

สมเหตุสมผล  ฯลฯ   

  
 เนนความสมจริง 
 การคิดเชิงอนาคตไมใชความเพอฝนที่ขาดความสมจริงสมจัง  หรือเปนการนึกคิดเอาเองตาม

ความรูสึก  จนไมสามารถเกิดขึ้นไดจริงในอนาคต  แตตองอยูบนความสมจริงที่มีแนวโนมจะเกิดขึ้นได

ในอนาคต 

 

 เหตุที่ตองคิดเชิงอนาคต 
 เอ็ดเวิรด  เดอโบโน  (De  Bono. 1985: 50)  กลาววา  มนุษยจําเปนที่จะตองมีขอมลูเพือ่มอง

สูอนาคต  และจําตองรูผลของการกระทํา  หรือการไมกระทํา  ปจจุบันเรามีทฤษฎีเกี่ยวกับผลอันนา

สะพรึงกลัวของสภาวะแวดลอมเรือนกระจก  ทฤษฎีนี้เปนตัวอยางหนึ่งของการมองสูอนาคตจากขอมูล

ปจจุบัน  ขอมูลเกี่ยวกับความเปนไปไดตางๆ  แหงอนาคต  เปนฐานที่ดีสําหรับปฏิบัติการ 

 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2547:  38 – 56)  การคิดเชิงอนาคตนับเปนการคิดมิติ 

ใหม  ที่คนในสังคมไทยควรที่จะฝกการคิดในมิตินี้  เนื่องจากเหตุผลหลายประการ  อาทิ 

  
 เพราะเราอยูเพ่ืออนาคตไมใชเพื่อปจจุบัน 
 บางคนคิดวา  “ทําวันนี้ใหดีที่สุด”  นั้นเพียงพอแลว  แตแทที่จริง  เราไมสามารถทําปจจุบันให

ดีที่สุดไดโดยปราศจากการคิดถึงอนาคต  หรือคิดคาดการณและเตรียมพรอมลวงหนาใหกับส่ิงที่จะ

มาถึง  เนื่องจากปจจุบันคือการมาถึงของอนาคต  อนาคตกลายเปนปจจุบันไปเรื่อยๆ  อยางไมมีใคร

หยุดยั้ง  หรือตานทานได  เรียกไดวาเปน  “สัจนิรันดร”  ดังนั้นถาเราไมรูมากอนวาจะเกิดอะไรข้ึนเรา

ยอมไมสามารถรับมือกับส่ิงที่เกิดขึ้นในปจจุบัน  ซึ่งเปนผลของอนาคตได  เราทุกคนจึงควรมีชีวิตอยู

เพื่อตอบสนองอนาคตที่จะกลายเปนปจจุบัน  มากกวามีชีวิตอยูเพื่อปจจุบันโดยไมเคยคาดการณเลย

วาสิ่งใดจะเกิดขึ้นกับชีวิตไดบาง 

  
 เพราะชวยใหตัดสินใจวันนี้ไดดีเพื่ออนาคตที่ดีกวา 
 เราตางตองการมีอนาคตที่ดีและประสบความสําเร็จ  แตส่ิงที่เราทําคือ  วาดฝนอนาคตพึง

ประสงคจากสถานะที่เปนอยู ณ ปจจุบัน  โดยคาดการณอนาคตที่นาจะเกิดขึ้นจากประสบการณและ

ความรูที่เรามี  ซึ่งสําหรับอนาคตระยะสั้นอาจทําไดงายเพราะไมมีส่ิงใดเปลี่ยนแปลงมากนัก  แตหาก

เปนอนาคตระยะยาว  อาจมีปจจัยที่เปลี่ยนแปลงไปไดมาก  เราจะตองคาดการณปจจัยแวดลอมตางๆ 

วาอาจจะเปลี่ยนแปลงไปอยางไร  หากการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น  จะสงผลกระทบตอเราอยางไร  จึงเปน

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 35 

ความจริงที่วา  “เมื่อเราคาดการณอนาคตไดดี  เราจึงสามารถทําวันนี้ใหดีที่สุดได”  เพราะเราได

เตรียมพรอมเผชิญหนากับส่ิงที่จะเกิดขึ้นในอนาคตแลว 

  
 เพราะชวยใหตระหนักวา เราเปนทั้ง “ผูกระทํา”และ“ผูถูกกระทํา” จากอนาคต 
 เราสามารถสรางภาพ  “อนาคตที่พึงประสงค”  เพื่อกําหนดอนาคตของเราไดวา  เราตองการ

ทําอะไรจึงจะบรรลุผล  โดยไมไดคํานึงถึงปจจัยภายนอกที่อาจมีผลกระทบตอเปาหมาย  เมื่อเราสราง

อนาคตขึ้นมา  และไดกําหนดเปาหมาย  วางแผน  และทําตามขั้นตอนตางๆ ของเราไดอยางประสบ

ความสําเร็จ  ความสําเร็จนั้นจะสรางความมั่นใจใหกับเราวา  เราสามารถสรางอนาคตใหกับตนเองได  

และหากผลปรากฏวาครั้งตอๆ ไปสําเร็จตามเปาหมายอีก  ยอมจะยิ่งตอกย้ําความเชื่อมั่นมากขึ้น   

 การคิดเชิงอนาคตจะชวยใหเราตระหนักวา  ส่ิงที่เกิดขึ้นไกลตัวอาจมีผลกระทบตวัเราไดในวนั

ใดวันหนึ่งขางหนา  ส่ิงที่ดูเหมือนไมเกี่ยวของกับเรา  แทจริงแลวอาจสงผลกระทบกับเราทั้งแงบวกแง

ลบ  ทั้งทางตรงทางออม  ในวันใดวันหนึ่งขางหนา  การคิดเชิงอนาคตชวยใหเราไมดวนตัดสินใจ  

“สรางอนาคตพึงประสงค”  โดยปราศจากการพิจารณาบริบทตางๆ  อยางรอบคอบ  แตชวยใหเรามอง

กวาง  พิจารณาวาสิ่งตางๆ รอบตัว  มีส่ิงใดบางที่  “อาจจะ”  สงผลกระทบตอเปาหมายของเราในวันใด

วันหนึ่งขางหนา  เพื่อใหสามารถเตรียมความพรอม  ปองกันหรือใชประโยชนจากโอกาสที่จะมาถึงได 

  
 เพราะชวยใหเรามองกวางไกล  ไมมองแคบใกล 
 คนสวนใหญมักจะเคยชินอยูในวิถีชีวิตเดิม  เราจะสังเกตไดวา  คนที่อยูในที่ใดนานๆ  หรือทํา

กิจวัตรประจําวันซ้ําๆ  กันอยูเสมอจนเกิดความเคยชิน  ผลเสียที่เกิดขึ้นกับเขาคือ  การไมสามารถ

ปรับตัวได  เมื่อตองเผชิญหนากับการเปลี่ยนแปลงอยางกะทันหัน  เมื่อพบกับส่ิงที่ไมคาดคิดจะเกิด

ความ  “ตระหนกตกใจ”  และ  “ไมเขาใจ”  วาเหตุการณนี้เกิดขึ้นไดอยางไร  คนจํานวนไมนอยจึงมี

แนวโนมตอตานการเปลี่ยนแปลง  และพยายามเรียกรองความมั่นคงที่เคยเปนอยูกลับคืน 

  
 เพราะเราเชื่อมโยงกับโลกที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 
 เราอยูในโลกที่ทุกสิ่งเชื่อมโยงสัมพันธอยางมีเอกภาพ  แมจะตางในระดับความสัมพันธ  แต

ส่ิงตางๆ  อาจกระทบถึงกันทั้งทางตรงทางออม  ทั้งในระดับการเคลื่อนที่เร็วหรือชาแตกตางกัน  ในมุม

แคบที่สงผลกระทบตอเราโดยตรงมากที่สุด  ไดแก  ครอบครัว  การทํางาน  เพื่อน  การศึกษา  

ส่ือมวลชน  ส่ิงแวดลอม  และในมุมที่กวางขึ้นซึ่งอาจสงผลกระทบตอเราโดยตรงหรือโดยออม  ไดแก  

สภาพเศรษฐกิจ  สภาพการเมือง  สภาพสังคม  การพัฒนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  และมุมที่

กวางออกไปอีก  ซึ่งสงผลกระทบหลายชั้นกอนที่จะถึงตัวเรา  ไดแก  เศรษฐกิจโลก  การเมืองโลก  

สังคมโลก  คานิยมโลก  เปนตน  
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 เราไมไดอยูอยางอิสระบนโลก  แตเชื่อมโยงสัมพันธกับส่ิงตางๆ  ที่อยูในโลก  ดังนั้นสิ่งที่

เกิดขึ้นยอมมีโอกาสสงผลกระทบตอเราทั้งทางบวกและทางลบ   

 ความสามารถในการคาดการณอนาคตจะชวยสงเสริมใหเราประสบความสําเร็จ  ในโลกที่มี

การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  เราอาจไมจําเปนตองคิดเชิงอนาคต  หากเราอยูเพียงลําพังไมเชื่อมโยง

กับโลก  ซึ่งในความเปนจริงแลวเปนไปไมได  เนื่องจากเราอยูในโลกที่ทุกสิ่งทุกอยางเปนเหตุผล

เชื่อมโยงกัน  และทุกอยางนั้นมีอนาคตของมันเอง 

 การคิดเชิงอนาคตชวยใหเราสามารถจับกระแสของเหตุการณตางๆ  ในโลกนี้  แลวนํามา

วิเคราะหคาดการณวาโอกาสจะเกิดขึ้นเปนจริงนั้นมีมากนอยเพียงใด   การคิดเชิงอนาคตชวยใหเรา

สามารถเตรียมพรอมสําหรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคตได   สามารถตัดสินใจกระทําหรือเตรียมสิ่ง 

ตางๆ ในปจจุบันใหดีที่สุด  เพื่อทําใหอนาคตเกิดขึ้นดังปรารถนา      

 

  ความเชื่อพื้นฐานของการคิดเชิงอนาคต 
 การคิดเชิงอนาคตเปนวิธีคิดที่สําคัญ  และจําเปนสําหรับทุกคนที่กําลังจะกาวเขาสูอนาคต   

เราจึงควรเรงพัฒนาตนเองใหเปนผูมองไกลและคิดเพื่ออนาคตมากขึ้นจนเปนนิสัย  องคประกอบที่

สําคัญที่จะชวยพัฒนาใหเราเปนนักคิดเชิงอนาคตที่เกงได  ควรเริ่มจากการพัฒนาทัศนคติและลักษณะ

นิสัยดานการคิดเชิงอนาคต  เพื่อทําลายกําแพงทางความคิดที่เปนอุปสรรค  และเปนสวนชวย

พัฒนาการคิดเชิงอนาคตใหไปไดเร็วมากขึ้น  ในการพัฒนาทัศนคติและนิสัยของนักคิดเชิงอนาคต  มี

ดังนี้  (เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์. 2547: 192-200) 
 1. เชื่อวามีหลายเรื่องที่เราสามารถกําหนดอนาคตได   
  หากเราสํารวจวิเคราะหจากประวัติของบุคคลมากมายที่พลิกผันชีวิตจากคนยากจน  คนที่

แทบจะไมมีอะไร  แตไดกลายเปนคนที่ประสบความสําเร็จอยางใหญยิ่งไดเพราะพวกเขามีความเชื่อ

และหวังใจวา  สักวันเขาจะตองมีอนาคตที่ดีใหได  โดยไมยอมพายแพตอโชคชะตา  ซึ่งการมีความเชื่อ

เชนนี้เปนพื้นฐานสําคัญในการผลักดันใหเขามุงมองไปในอนาคตวา  จะเกิดอะไรขึ้นบางในอนาคตที่จะ

ทําใหเขามีโอกาสและชองทางในการทําใหตนเองมีอนาคตที่ดีกวาเดิม  จนในที่สุดคนเหลานั้นจะ

สามารถนําพาตนเองใหประสบความสําเร็จได 
 2. กอนทําอะไรตองคิดถึงผลที่จะตามมา 
  เราแทบทุกคนคงเคยคิดวา  “เราไมนาทํา... อยางนี้เลยทําใหเราตองมานั่งเสียใจและ

เสียดายจนทุกวันนี้”  ซึ่งเราคงไมอยากจะเปนเชนนี้ซ้ําอีก  ดังนั้นกอนที่เราจะทําอะไรตองคิดถึงผลที่จะ

เกิดตามมาในอนาคตดวย  เพราะการกระทําในสิ่งใดก็ตาม  ยอมมีผลของการกระทําสิ่งนั้นตามมาไม

ทางบวกก็ทางลบ  ไมมากก็นอย  หรือไมชาก็เร็ว  ดังนั้นเพื่อใหเราไมตองมานั่งนึกเสียใจในภายหลังกับ
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การกระทําของเรา  จง  ”คิดกอนทํา”  ซึ่งจะเปนสวนในการฝกและพัฒนาใหเราใชการคิดเชิงอนาคตใน

ชีวิตประจําวันของเราไดในแทบทุกเรื่อง  โดยมองไปถึงผลที่จะเกิดตามมาจากการกระทําของเราดวย 
 3. อยาเรียนรูจากอดีตเทานั้น   
  บางคนมีประสบการณชีวิตที่ประสบความสําเร็จมาตลอดโดยไมมีปญหาหรืออุปสรรค

รายแรงมากนัก  ส่ิงนี้อาจเปนผลใหผูนั้นมักเรียนรูวิธีการที่จะประสบความสําเร็จจากประสบการณ

เดิมๆ  ในอดีต  แตภาพนี้กําลังจะเปลี่ยนไป  เพราะโลกยุคอนาคตที่มีการแขงขัน  ความกดดนั  เปนเหตุ

ใหโอกาสที่จะประสบความสําเร็จลดลง  การมองหรือเรียนรูจากอดีตไมเพียงพอสําหรับคนยุคอนาคต

อีกตอไป  เพราะสภาพบริบทและปจจัยที่จะนําไปสูความสําเร็จนั้นมีการเปลี่ยนแปลงและมีความไม

แนนอนสูงมากขึ้นทุกขณะ  ทําใหการจะอยูรอดไดอยางประสบความสําเร็จในยุคอนาคตจําเปนตอง

เรียนรูจากทั้งอดีต  และปจจุบันรวมถึงการมุงคาดการณสภาพอนาคตที่จะมาถึง  เพื่อสามารถสราง

อนาคตที่ดีกวาใหกับตนเองได 
 4. กลาทาทายตอภาพอนาคตที่ไมแนนอน   
  คํากลาวที่วา  “อนาคตเปนสิ่งไมแนนอน”  นั้นเปนจริง  และความไมแนนอนของอนาคตนี้  

ไดมีอิทธิพลทําใหผูคนเปนจํานวนมาก  ไมคิดที่จะมุงไปยังอนาคต  เพราะคิดวาอนาคตเปนสิ่งที่ไม

แนนอนจึงไมสามารถคาดการณได  หรือคิดวาคิดอนาคตไปก็เทานั้น  ซึ่งสิ่งเหลานี้จะเปนอุปสรรค

อยางมากตอการพัฒนาดานการคิดเชิงอนาคต  และรวมถึงการดําเนินการ  เพื่อใหไดอนาคตที่ตองการ

ดวย  ถึงแมวาอนาคตมีความไมแนนอนและอาจมีการเปลี่ยนแปลงไปจากที่เราคาดการณไวได  แตนั่น

ไมไดเปนเหตุผลที่มีน้ําหนักเพียงพอที่จะทําใหเราลมเลิกการคิดเกี่ยวกับอนาคต  เพราะหากเราไมคิด

เกี่ยวกับอนาคตเมื่อไร  จะยิ่งสงผลเสียมากมายหลายเทาทวีคูณ  เพราะนั่นอาจจะหมายถึงการที่เราไม

สามารถปรับตัวไดทันเมื่ออนาคตนั้นมาถึง 
 5. ฝกคิดและวางแผนอนาคตใหเปนนิสัย 
  โลกอนาคตมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  มีการแขงขันรุนแรงและความเสี่ยงมากขึ้น  

สภาพเชนนี้เปนตัวผลักสําคัญใหเราตองมองไปยังอนาคตมากขึ้น  และเริ่มคิดวางแผนเพื่ออนาคตไว

ตั้งแตวันนี้  ไมใชรอไวทําพรุงนี้  เพราะการดําเนินการใดๆ  ในปจจุบัน  กวาจะไดผลตองใชเวลา  อีกทั้ง

การจะคิดและกระทําสิ่งใดเพื่อใหไดอนาคตที่ดีกวา  จะมีชวงเวลาที่เหมาะสมในการคิดและดําเนินการ

ที่แตกตางกัน  กลาวคือบางเรื่องจําเปนตองทําตั้งแตวันนี้  เพื่อเมื่ออนาคตนั้นมาถึงจะสามารถ

หลีกเลี่ยงอันตราย  และใชประโยชนสูงสุดจากอนาคตนั้นไดทันทวงที  ดังนั้นการคาดการณภาพ

อนาคต  และการวางแผนเพื่ออนาคตจึงกลายเปนสิ่งจําเปนสําหรับวันนี้  ที่เราไมควรมีทัศนะการมอง

เกี่ยวกับการคิดอนาคตวาเปนแคเร่ืองรองๆ  จะทําเมื่อไรก็ได  แตเราตองฝกคิดลวงหนาไปในอนาคต

และวางแผนเพื่ออนาคตจนเปนนิสัย         
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 กระบวนการคิดแกปญหาอนาคต 
 กระบวนการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ  (ทิศนา  แขมมณี. 2551:  254-

255; อางอิงจาก Torrance. 1962)  ซึ่งไดนําองคประกอบของความคิดสรางสรรค  3  องคประกอบ  

คือ  การคิดคลองแคลว  (fluency)  การคิดยืดหยุน (flexibility) การคิดริเ ร่ิม (originality) มาใช

ประกอบกับกระบวนการคิดแกปญหาอนาคต  ดังนี้ 

 ข้ันที่  1  การนําสภาพการอนาคตเขาสูระบบการคิด 

   นําเสนอภาพการณอนาคตที่ยังไมเกิดขึ้น  หรือกระตุนใหผูเรียนใชการคิดคลองแคลว  

การคิดยืดหยุน  การคิดริเร่ิม  และจินตนาการ  ในการทํานายสภาพการณอนาคตจากขอมูล  

ขอเท็จจริงและประสบการณของตน 

 ข้ันที่  2  การระดมสมองเพื่อคนหาปญหา 

   จากสภาพการณอนาคตในขั้นที่  1  ผูเรียนชวยกันวิเคราะหวาอาจจะเกิดปญหา

อะไรขึ้นบางในอนาคต 

 ข้ันที่  3  การสรุปปญหา  และจัดลําดับความสําคัญของปญหา 

   ผูเรียนนําปญหาที่วิเคราะหไดมาจัดกลุม  หรือจัดความสัมพันธ  เพื่อกําหนดวาอะไร

เปนปญหาหลัก  อะไรเปนปญหารอง  และจัดลําดับความสําคัญของปญหา 

 ข้ันที่  4  การระดมสมองหาวิธีแกปญหา 

   ผูเรียนรวมกันคิดวิธีแกปญหา  โดยพยายามคิดใหไดทางเลือกที่แปลกใหมจํานวน

มาก 

 ข้ันที่  5  การเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 

   เสนอเกณฑหลายๆ  เกณฑที่จะใชในการเลือกวิธีการแกปญหา  แลวตัดสินใจเลือก

เกณฑที่มีความเหมาะสมและมีความเปนไปไดในแตละสภาพการณ  ตอไป  จึงนําเกณฑที่คัดเลือกไว  

มาใชในการเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  โดยพิจารณาถึงน้ําหนัก  ความสําคัญของเกณฑแตละขอ

ดวย 

 ข้ันที่  6  การนําเสนอวิธีการแกปญหาอนาคต 

   ผูเรียนนําวิธีการแกปญหาอนาคตที่ได  มาเรียบเรียง อธิบายรายละเอียดเพิ่มเติม

ขอมูลที่จําเปน  คิดวิธีการนําเสนอที่เหมาะสม  และนําเสนออยางเปนระบบ  นาเชื่อถือ 

 

 งานวิจัยในประเทศ 
 กนกวรรณ  อุนใจ  (2535: บทคัดยอ)  ศึกษาผลของการใชเทคนิคการพยากรณที่มีตอ

ลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 
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 1.  นักเรียนที่ไดรับการพัฒนาโดยการใชเทคนิคการพยากรณ  มีลักษณะมุงอนาคตสูงกวา

นักเรียนที่ไดรับขอสนเทศอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 2.  นักเรียนมีลักษณะมุงอนาคตสูงขึ้นหลังจากไดรับการพัฒนาโดยการใชเทคนิคการ

พยากรณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 3.  นักเรียนมีลักษณะมุงอนาคตสูงขึ้นหลังจากไดรับขอสนเทศอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ  .01 

 สุนทรี  ชัยชนะ  (2548: บทคัดยอ)  ไดศึกษาการคิดเชิงอนาคตของผูเรียนในโครงการพัฒนา

ผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษ  โรงเรียนปรินสรอยแยลสวิทยาลัย  พบวา  การคิดเชิงอนาคตของผูเรียน

ในโครงการพัฒนาผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษ  โรงเรียนปรินสรอยแยลสวิทยาลัย  โดยภาพรวมการ

คิดเชิงอนาคตของผูเรียนในโครงการพัฒนาผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษ  อยูในระดับดี  และมีความ

คิดเห็นวาโครงการนี้มีประโยชนตอตนเอง 

 ศิริเพ็ญ  ยังขาว  (2549: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความสามารถใน

การคิดแกปญหา  ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการสอนโดยใช

กระบวนการแกปญหาอนาคต  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  และความสามารถใน

การแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ที่ไดรับการสอน  โดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคตหลังเรียน  สูง

กวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 ธีรภัทร  ดงยางวัน  (2551: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม

สงเสริมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตร  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ

คิดเชิงอนาคตทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  พบวา  นักเรียนที่เรียนดวยชุด

กิจกรรมสงเสริมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตร  มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตทาง

วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
 งานวิจัยในตางประเทศ 
 วอลค  (Wolk. 1971:  6272-B)  ไดศึกษาเปรียบเทียบลักษณะมุงอนาคตของเด็กผิวดําและ

เด็กผิวขาว  ที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมต่ํา  มีบิดาหรือผูปกครองอยูในบาน  และมีระดับ

สติปญญาอยูระหวาง 85 – 115 พบวา  เด็กผิวดํามีลักษณะมุงอนาคตนอยกวาและมองอนาคตใน

ระยะสั้นกวาเด็กผิวขาว  อีกทั้งเด็กผิวดํามีวิธีจัดการเพื่อนําไปสูความคาดหวังในอนาคตนอยกวา  

รวมถึงมีความคาดหวังเกี่ยวกับความเปนไปไดในอนาคตนอยกวาเด็กผิวขาว 

 พาสซิง  (สุนทรี  ชัยชนะ,  2548; อางอิงจาก Passig.  2001)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนา

ส่ือการเรียนรูเพื่อสงเสริมการคิดเชิงอนาคต  ผลการศึกษาพบวา  สังคมในอนาคตจะมีการเปลี่ยนไป

อยางมาก  ซึ่งนักอนาคตศาสตรไดมองคาดการณวาไมเกิน  10  ป  การติดตอส่ือสารและความเจริญ
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ทางเทคโนโลยีจะทําใหสังคมมีการเปลี่ยนแปลง  ผลของการเปลี่ยนแปลงจะทําใหเกิดผลกระทบตอ

สังคม  ประเพณี  ศิลปวัฒนธรรม  จึงมีความจําเปนตองพัฒนาบุคลากรใหมีความคิดเชิงอนาคต  เพื่อ

เผชิญหนากับการเปลี่ยนแปลงในอนาคต  ในการพัฒนาตองเสริมกระบวนการสอนที่เนนเครื่องมือ  ส่ือ  

อุปกรณหรือวิธีการที่เสริมการคิดและตระหนักในอนาคต 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดเชิงอนาคต  พอสรุปไดวา  การคิดเชิงอนาคตนี้  

เปนการคิดเพื่อใหเล็งเห็นผลในอนาคต  โดยใชหลักการ  เหตุผล  และการคาดคะเนในความเปนไปได 

เพื่อเปนการเตรียมตัวรับผลที่จะเกิดขึ้นในอนาคตไดอยางสงบ  ไมตื่นเตนตกใจงายๆ  สามารถปรับใจ

รับไดในทุกสถานการณของชีวิต  เปนการพัฒนาทางความคิดของผูเรียน   ไมยึดติดกับความคิดเดิมๆ  

และพัฒนาใหเกิดความคิดใหมๆ  เกิดขึ้น  เพื่อจะไดกาวไปขางหนาดวยความมั่นใจ  ไมยอทอตอ

อุปสรรค  และเกิดความมั่นคงยิ่งขึ้น 

 

3.  เอกสารที่เก่ียวของกับวิชาสังคมศึกษา 
 ความหมายของวิชาสังคมศึกษา 
         วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่มีความหมายกวางขวาง  และคลอบคลุมเกี่ยวของกับวิชาตางๆ  

มากมาย  จึงมีนักวิชาการและนักการศึกษาหลายทานใหความหมายของวิชาสังคมศึกษาไวดังนี้   

 จาโรลิเมค  (พรนิภา  สมาเอ็ม,  2545: 31; อางอิงจาก Jarolimek.  1967)  ใหความหมายวา  

สังคมศึกษาเปนวิชาที่วาดวยความสัมพันธของมนุษยกับส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติและสังคม  และ

กลาวถึงวิธีที่มนุษยจะใชส่ิงแวดลอมเพื่อสนองความตองการของตนในการดํารงชีวิต   

 สังคมศึกษาในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พุทธศักราช 2525  ไดใหความหมายวา 

สังคมศึกษา  หมายถึง  หมวดวิชาที่ประกอบดวย  วิชาภูมิศาสตร  ประวัติศาสตร  หนาที่พลเมืองและ

ศีลธรรม  ซึ่งแตละวิชามีความหมายดังนี้ 

 1.  ภูมิศาสตร  หมายถึง  วิชาที่ศึกษาถึงความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  กับ

สังคมที่ปรากฏในดินแดนตางๆ  ของโลก 

 2.  ประวัติศาสตร  หมายถึง  วิชาวาดวยเหตุการณที่เปนมาหรือเร่ืองราวของประเทศชาติเปน

ตนตามที่บันทึกไวเปนหลักฐาน 

 3.  หนาที่  หมายถึง  กิจที่ควรทํา,  กิจที่จะตองทํา 

 4.  พลเมือง  หมายถึง  ประชาชน, ชาวประเทศ 

 5.  ศีลธรรม  หมายถึง  ความประพฤติที่ดีที่ชอบ,  ธรรมในระดับศีล,  ศีลและธรรม   

 เผด็จ  กุลประดิษฐ  (พรนิภา  สมาเอ็ม,  2545: 32; อางอิงจาก  เผด็จ  กุลประดิษฐ.  2540)  

ใหความหมายวา  วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่เกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม  
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การอยูรวมกันของกลุมชน  ตลอดจนการปรับตัวใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมนั้นๆ  ไดอยางมี

ความสุข    

 จากความหมายที่กลาวมาขางตน  ทําใหทราบวาวิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่มีความหมาย

มากมายซึ่งในที่นี้หมายถึงการสรางความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  กับสังคมมนุษย ที่

ดํารงชีวิตอยูในดินแดนตางๆ ของโลก  และใชส่ิงแวดลอมเพื่อสนองความตองการของตนในการ

ดํารงชีวิต  โดยมีการบันทึกเหตุการณหรือเร่ืองราวตางๆ ตั้งแตในอดีต  จนถึงปจจุบัน  และเพื่อมุงสู

อนาคตที่ดีตอไป 
  
 ขอบขายของวิชาสังคมศึกษา 
 ประนอม  เดชชัย  (2536: 8)  ไดกลาวถึงการจัดขอบขายของวิชาสังคมศึกษาอาจจัดได

หลายแนวทางตามพื้นฐานทางปรัชญา ประวัติศาสตร จิตวิทยา และสภาพของสังคมแตละประเทศที่

แตกตางกัน อยางไรก็ตามการจัดแบบไหนก็ตองมีลักษณะสําคัญรวมกันอยู  2  ประการคือ     

 1. มุงใหความรูแกเยาวชน โดยมีการถายทอดอบรมมโนมติพื้นฐานทางสังคมซึ่งรวมถึง

ประสบการณตางๆของมนุษยที่เปนจริงและอธิบายได ซึ่งไดแก วัฒนธรรม การกระทําของมนุษยตอ

ธรรมชาติ กลุมสังคม การจัดระบบองคการทางเศรษฐกิจ ทางการเมืองและการปกครองเสรีภาพ การ

พึ่งพาอาศัยกัน กระบวนการทางวิทยาศาสตร  

            2. มุงฝกเยาวชนใหเกิดทักษะและคานิยม โดยมีการถายทอดอบรมทักษะคานิยมพื้นฐาน

ทางสังคม ซึ่งหมายถึงการสรางเจตคติที่ดีและถูกตอง การรูจักปรับตัวในสังคมไดอยางมีความสุข และ

การแกปญหาอยางมีแบบแผน และมีข้ันตอน    

 

 ความสําคัญของวิชาสังคมศึกษา 
 กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม เปนกลุมสาระการเรียนรูที่ผูเรียนทุกคนตอง

เรียนทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2544: 1-2)  เนื่องจากการอยูรวมกันบนโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว

ตลอดเวลา  การเชื่อมโยงทางเศรษฐกิจซ่ึงแตกตางกันอยางหลากหลาย  การปรับตนเองกับบริบท

สภาพแวดลอม  ทําใหเปนพลเมืองที่รับผิดชอบ  มีความสมารถทางสังคม  มีความรู  ทักษะ  คุณธรรม  

และคานิยมที่เหมาะสม  โดยใหผูเรียนเกิดความเจริญงอกงามในแตละดานดังนี้ 
 1. ดานความรู 
  กลุมสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จะใหความรูแกผูเรียนในเนื้อหาสาระ  

ความคิดรวบยอด  และหลักการสําคัญๆ ในสาขาวิชาตางๆ  ทางสังคมศาสตร  ไดแก  ภูมิศาสตร  
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รัฐศาสตร  สังคมวิทยา  เศรษฐศาสตร  กฎหมาย  ประชากรศึกษา  และสิ่งแวดลอมศึกษา  ตาม

ขอบเขตที่กําหนดไวในแตละระดับช้ัน 
 2. ดานทักษะและกระบวนการ 
  ในการเรียนสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมนั้น  ผูเรียนควรจะไดพัฒนากระบวนการ

ตางๆ จนเกิดทักษะและกระบวนกาดังนี้   

  ทักษะการคิด  เชน  การสรุปความคิด  การแปลความ  การวิเคราะหหลักการ  และการ

นําไปใช  ตลอดจนการคิดอยางมีวิจารญาณ    

  ทักษะการแกปญหา ตามกระบวนการทางสังคมศาสตร  กระบวนการสืบสวน  เชน  

ความสามารถในการตั้งคําถาม และการตั้งสมมติฐานอยางมีระบบ  การรวบรมและวิเคราะหขอมูล 

การทดสอบสมมติฐานและสรุปเปนหลักการ    

  ทักษะการเรียนรู เชน  ความสามารถในการแสวงหาขอมูลความรูโดยการอาน  การฟง  

และการสังเกต  ความสามารถในการสื่อสารโดยการพูด  การเขียน  และการนําเสนอ  ความสามารถใน

การตีความ  การสรางแผนภูมิ  แผนที่  ตารางเวลา  และการจดบันทึก  รวมทั้งการใชเทคโนโลยีและสื่อ

สารสนเทศตางๆ  ใหเปนประโยชนในการแสวงหาความรู   

  ทักษะกระบวนการกลุม  เชนความสามารถในการเปนผูนํา และผูตามในการทํางานกลุม  

มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายการทํางานของกลุม  ปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมายดวยความ

รับผิดชอบ  สรางสรรคผลงาน  ชวยลดขอขัดแยง  และแกปญหาของกลุมไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 3. ดานเจตคติและคานิยม 
  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จะชวยพัฒนาเจตคติ  และคานิยม

เกี่ยวกับประชาธิปไตยและความเปนมนุษย  เชน  รูจักตนเอง  พึ่งตนเอง  ซื่อสัตยสุจริต  มีวินยั  มคีวาม

กตัญู  รักเกียรติภูมิแหงตน  มีนิสัยในการเปนผูผลิตที่ดี  มีความพอดีในการบริโภค  เห็นคุณคาของ

การทํางาน  รูจักคิดวิเคราะห  การทํางานเปนกลุม  เคารพสิทธิของผูอ่ืน  เสียสละ  เห็นแกประโยชน

สวนรวม  มีความผูกพันกับกลุม  รักทองถิ่น  รักประเทศชาติ  เห็นคุณคาอนุรักษและพัฒนา

ศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา  และการปกครองของศาสนา  และ

การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 4.  ดานการจัดการและการปฏิบัติ 
  กิจกรรมการเรียนในกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จะชวยใหผูเรียนเกิด

ทักษะในการทํางานเปนกลุม  สามารถนําความรู  ทักษะ  คานิยม  และเจตคติที่ไดรับการอบรมบม

นิสัยมาใชในการแกปญหาตางๆ  ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของผูเรียนได   

  ประนอม  เดชชัย  (2536: 8-9)  ไดกลาวถึงความสําคัญของวิชาสังคมศึกษาวา   สังคม

ศึกษาเปนวิชาหนึ่งที่มีความสําคัญตอการพัฒนาคุณสมบัติของพลเมืองใหมีประสิทธิภาพสูง 
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ประเทศชาติจะกาวหนาหรือลาหลังเพียงใดยอมข้ึนอยูกับความรูความสามารถและอุปนิสัยใจคอของ

คนในชาตินั้นเปนสวนรวมและคุณสมบัติของพลเมืองในชาติจะเปนอยางไรนั้นตองขึ้นอยูกับการให

การศึกษาเปนสําคัญ วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่ศึกษาความสัมพันธของมนุษยกับส่ิงแวดลอม มนุษย

กับมนุษย และมนุษยกับสถาบันทางสังคม ส่ิงเหลานี้เปนปจจัยเกี่ยวของกับการดํารงชีพ การแกปญหา

และการตัดสินใจที่จะปฏิบัติตนในสังคมของมนุษย เพื่อใหมนุษยมีความรูความเขาใจในการสรางชีวิต

ใหดีและมีความสุขมากที่สุด การฝกใหมนุษยมีทัศนคติและพฤติกรรมที่จําเปนแกการเปนพลเมืองดี 

เพื่อการพัฒนาประเทศตอไป ดังนั้นจึงสรุปไดวาความสําคัญของวิชาสังคมศึกษาอยูที่การชวยให

ผูเรียนไดมีความเขาใจความสัมพันธตางๆระหวางวิถีชีวิตของมนุษยกับภาวะแวดลอมในสังคม และ

สามารถตัดสินใจไดอยางมีเหตุผลในการแกปญหาที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน  

 

 บทบาทของวิชาสังคมศึกษา 
 วันเพ็ญ  วรรณโกมล.  (2544: 17-18)  ไดกลาวถึงบทบาทของวิชาสังคมศึกษาวาวิชาสังคม

ศึกษาเปนสวนสําคัญของหลักสูตรในโรงเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษา เนื่องจากจัดใหเปนวิชา

บังคับทุกระดับชั้น  และจุดมุงหมายของหลักสูตรสังคมศึกษา  มีสวนสอดคลองกับจุดมุงหมายของ

หลักสูตรทุกระดับ  นอกจากนั้นยังมีความสัมพันธกับวิชาอื่นๆ  ในหลักสูตร  เพราะแตละวิชาตาง

สามารถและเหมาะสมที่จะสนับสนุนซึ่งกันและกันอยางสอดคลอง ไปสูเปาหมายเดียวกัน คือ การ

พัฒนาผูเรียนใหเจริญงอกงามสูงสุดตามความคาดหวังของสังคม ดังนั้นสังคมศึกษาจึงมีบทบาทใน

การจัดกระบวนการเรียนการสอนในโรงเรียนที่ชัดเจน  (ลาวัลย  วิทยาวุฒิกุล, 2533: 19-20) ดังนี้ 

 1.  เปนการศึกษาเพื่อพัฒนาความคิดรวบยอด เจตคติ คานิยมและทักษะของความเปน

พลเมืองดีในสังคม ดวยเหตุนี้จึงเปนวิชาที่ตองกําหนดหรือบังคับใหเรียนในโรงเรียนโดยทั่วไป ไมวาจะ

เปนสังคมที่มีระบบการเมืองการปกครองแบบใด 

             2.  สังคมศึกษามีบทบาทหนาที่เบื้องตนชวยพัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองที่รอบรูมีเหตุผลและ

ใชเหตุผล มีความเปนมนุษย  มีความรูสึก  หรือสัมผัสฉับไว สามารถตอบสนองสังคมรอบตนไดอยาง

เหมาะสม สามารถตัดสินใจและแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพในสังคมประชาธิปไตย          

 3.  สังคมศึกษามีบทบาทเปนสวนหนึ่งของการเรียนรูทางสังคม (Social Education) ซึ่ง

เกิดขึ้นไดในเกือบทุกสถานการณและสถานที่ นอกเหนือจากการเรียนในหองเรียน  เปนการเรียนรูที่เปน

ระบบและการเรียนการสอนจะตองประกอบดวยทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนซึ่งเปนภาคปฏิบัติ  

จึงตองอาศัยการเรียนทางสังคมรูปแบบอื่นประกอบ 

 4.  สังคมศึกษามีบทบาทเปนแกนกลางของการสัมพันธหลักสูตรไปสูเปาหมายเพื่อความเปน

พลเมืองดี  และมีคุณภาพของ  เพราะการเรียนรูทางสังคมศึกษาแทรกอยูในทุกวิชาในโรงเรียน
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ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  การเรียนการสอนสังคมศึกษาจึงตองเปนไปในแนวทางสัมพันธกับวิชา

อ่ืนๆ  และยิ่งไปกวานั้นสังคมศึกษายังเปนตัวเชื่อมโยงความรูในวิชาตางๆ มาประยุกตใชในการ

ดํารงชีวิตรวมกัน  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนในหองเรียน และกิจกรรมเสริมหลักสูตรตางๆ  ดวย  

 5.  สังคมมีบทบาทพัฒนาผูเรียนใหสามารถปฏิบัติตนในฐานะพลเมือง (Citizen actor)  โดย

การประยุกตความรู เจตคติ คานิยม และทักษะที่ไดรับในโอกาสและสถานการณตางๆอยางเหมาะสม 

 ความเขาใจในลักษณะเฉพาะและบทบาทที่สําคัญของวิชาสังคมศึกษาเปนพื้นฐานใหเขาใจ

ปรัชญา ความมุงหมายและการจัดการเรียนการสอนใหบรรลุตามจุดประสงคไดอยางมีประสิทธิภาพ      

 

 กระบวนการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
 กระบวนการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา นั้นมีอยูมากมาย ครูผูสอนสังคมศึกษาตองรูจัก

เลือกใหเหมาะสมกับสาระการเรียนรู  ผลการเรียนรู   และคุณลักษณะอันพึงประสงค  ดังนั้นในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมนั้นขึ้นอยูกับการพิจารณานําองคประกอบของกระบวนการเรียน

การสอนมาจัดใหสัมพันธกันและอาจผสมผสานวิธีการสอนอื่นๆ  เพื่อใหผูเรียนเกิดประสบการณและ

การเรียนรู ซึ่งในการสอนแตละคร้ังอาจใชวิธีสอนหลายวิธีประกอบก็ได   ข้ึนอยูกับจุดประสงคในการ

การสอนครั้งนั้นวาตองการอะไร วันเพ็ญ วรรณโกมล ( 2542: 88-99  ) ไดกลาวถึงวิธีสอนวิชาสังคม

ศึกษาที่มีวัตถุประสงคที่เนนการพัฒนาผูเรียนออกเปนสามดาน คือ การสอนเพื่อพัฒนาความรู

ความคิด การสอนเพื่อพัฒนาดานเจตคติ และการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ ในงานวิจัยครั้งนี้เปนการสอน

เพื่อพัฒนาความรู ความคิด ซึ่งเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการสอนเพื่อพัฒนาความรู ความคิด พอ

สังเขปดังนี้  
  1.  วิธีการสอนแบบอุปมานหรืออุปมัย (Inductive method) 
  หมายถึงวิธีสอนที่ผูเรียนไดเรียนรูจากสวนยอย ตัวอยาง หรือขอมูลตางๆ  ไปสูขอสรุปเปน

กฎเกณฑภายหลัง โดยอาศัยการศึกษา สังเกต ทดลอง หรือเปรียบเทียบกรณีตัวอยางหลายๆ  ตวัอยาง

แลวพิจารณาคนหาองคประกอบที่เหมือนกันหรือคลายกันแลวนํามากําหนดเปนขอสรุปทั่วไปนี้ผูเรียน

สามารถสรุปความเพื่อใชในการอธิบายและทํานายตอไป 
 2.  วิธีสอนแบบอนุมานหรือนิรนัย ( Deductive method   ) 
  วิธีสอนแบบอนุมาน เปนการสอนที่ตรงขามกับการสอนแบบอุปมาน คือวิธีสอนแบบนี้จะ

สอนใหผูเรียนแกปญหา โดยเริ่มจากการนํากฎเกณฑ นิยาม ขอสรุป สูตรหรือหลักการตางๆ  ที่ทราบ

แลวนํามาใชเพื่อที่จะแกปญหาเรื่องใหมๆ 
 3.  วิธีสอนแบบแกปญหา (Problem – solving) 
  การสอนโดยวิธีนี้ผูเรียนจะเรียนรูดวยตนเอง โดยการถกเถียงปญหา  ตางๆ   ในกลุมยอย

เพื่อหาทางแกปญหาที่เปนประเด็นอยู ครูเปนเพียงผูควบคุมและแนะนํา โดยมีจุดมุงหมายเตรียมตัว
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ผูเรียนใหสามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมและความเปลี่ยนแปลงในสังคมไดดี ในการแสวงหาความรู

เพื่อนํามาแกปญหา ไดสงเสริมการคิดคนและมีทักษะในการแกปญหาตางๆ  ซึ่งตองประสบอยูเสมอใน

ชีวิต ทําใหสามารถชวยตนเองไดและคนควาหาขอเท็จจริงในทางวิชาการโดยอาศัยเหตุผล   
 4. วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน หรือสืบเสาะหาความรู (Inquiry method)  
  วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน หมายถึงการสอนที่เปนการพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาดวยวิธีการฝกใหผูเรียนไดรูจักคนควาหาความรูโดยใชกระบวนการทางความคิดหาเหตผุลจน

พบความรูหรือแนวทางแกปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง โดยครูตั้งคําถามประเภทกระตุนใหผูเรียนใช

ความคิดหาวิธีแกปญหาไดเอง และสามารถนําการแกปญหานั้นมาใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 
 5. วิธีการสอนแบบศูนยการเรียน (Learning center)  
  วิธีสอนแบบศูนยการเรียนเปนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง (Student center)  เกิด

ระบบการเรียนการสอนอีกแบบหนึ่งคือ สอนตามเอกัตภาพ ครูผูสอนและผูเรียนมีสวนรวมกัน

รับผิดชอบการเรียนการสอน การจัดการสอนแบบศูนยการเรียน เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูเองดวยการลงมือคนควา ปฏิบัติดวยตนเอง ดังนั้นการจัดหองเรียนจึงตองแบงผูเรียน

ออกเปนกลุมๆ ครูผูสอนแบงเนื้อหาออกเปนตอนๆ  แตละตอนของเนื้อหาจัดทําขึ้นเปนศูนยกิจกรรมใน

บทเรียนหนึ่งอาจทําเปน 4-5 ศูนยกิจกรรมก็ได แบงเนื้อหาและกลุมผูเรียนตามความเหมาะสม เมื่อ

ผูเรียนประกอบกิจกรรมแตละศูนยเรียนรอยแลวก็เปลี่ยนไปศึกษาในศูนยกิจกรรมตามที่กําหนดโดยจัด

เวลาใหศึกษาตามความเหมาะสมกับเนื้อหาและเวลาเรียน เชนใหแตละศูนยใชเวลาศึกษาประมาณ 

10-15  นาที จะสามารถปฏิบัติกิจกรรมจนครบถวนในเวลา 1 คาบ   
 6. วิธีสอนแบบใชคําถาม (Questioning method) 
  วิธีสอนแบบใชคําถามเปนวิธีสอนที่มุงพัฒนากระบวนการทางความคิดของผูเรียนเพราะ

การปอนคําถามจะทําใหผูเรียนฝกการใชความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห วิจารณ แตถาครูผูสอนไม

สามารถสรางคําถามในลักษณะที่ใหผูเรียนไดพัฒนาความคิดแลว การสอนโดยใชคําถามก็จะไมมี

คุณภาพ 
 7. วิธีสอนแบบบรรยาย (Lecture method) 
   วิธีสอนแบบบรรยาย เปนวิธีสอนที่ครูผูสอนทุกคนเคยชินเพราะใชอยูเสมอ โดยครูเปนผู

เตรียมศึกษาหาความรูและนํามาบรรยายใหผูเรียนฟง หากมีส่ือการเรียนการสอน เชน แผนภูมิ รูปภาพ 

แผนที่ ฯลฯ จะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจไดดียิ่งขึ้น นอกจากนั้นอาจมีการซักถาม ตอบคําถามตาม

โอกาสที่เหมาะสม จุดมุงหมายของการสอนแบบบรรยายมุงใหผูเรียนไดรับความรูอยางกวางขวางใน

เวลาที่กําหนด และสามารถสอนผูเรียนในจํานวนมากๆ ได ประหยัดคาใชจาย ดังนั้นผูสอนจะตองมี

ความสามารถในการพูด การอธิบายที่เรียบเรียงใหเขาใจงายชัดเจน เพื่อผูเรียนเกิดการเรียนรูไดเร็ว ได
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เร่ืองราวและเนื้อหามาก นอกจากนั้นยังมีส่ิงจูงใจอื่นที่ชวยใหการสอนแบบบรรยายนาสนใจคือ เนื้อหา

ที่นาสนใจ มีการยกตัวอยางหรือภาพประกอบ ฯลฯ และบุคลิกภาพของครูอีกดวย   
        8. วิธีสอนแบบบูรณาการ (Integration) 
                 วิธีสอนแบบบูรณาการเปนการจัดหนวยการเรียนที่มีลักษณะผสมผสานประสบการณการ

เรียนรูและเนื้อหาวิชาตางๆ  ที่อยูในกลุมวิชาสังคมศึกษา เชน การสอนเรื่องวิกฤติการณน้ํามัน จะตอง

มีวิชาถูมิศาสตร ประวัติศาสตร ศาสนา เหตุการณปจจุบัน เศรษฐศาสตรเกี่ยวของรวมอยูดวยเพื่อ

นําไป “สูหัวขอ” ที่สอน 
        9.  วิธีสอนแบบชินดิเคท (Syndicate method) 
                  วิธีสอนแบบชินดิเคท หมายถึงวิธีสอนที่จัดแบงผูเรียนเปนกลุมเพื่อศึกษากรณีตัวอยาง

รวมกัน มีการอภิปรายคําถามที่ตั้งไวในใบงาน แลวตอบคําถามหาขอสรุปและครูผูสอนเตรียมเอกสาร

คนควาใหหรือแนะนําเอกสารที่ผูเรียนจะคนควาได แลวแตละกลุมเขียนรายงานเพื่ออภิปรายปญหา

รวมกันอีกครั้งหนึ่ง  
 10. วิธีการสอนแบบเทคนิคศึกษากรณีตัวอยาง (Case study techniques)  
  วิธีการสอนแบบเทคนิคศึกษากรณีตัวอยาง หมายถึงการนําเรื่องราวหรือสภาพปญหาใน

ชีวิตจริงที่เกิดขึ้นในสังคมและนํามาผูกเรื่องเปนตัวอยางใหผูเรียนศึกษา กรณีตัวอยางตองเหมาะสมกับ

ผูเรียนมีความละเอียดชัดเจนโดยใหผูเรียนมีความรูสึกเห็นจริงกับเร่ืองจนคิดวาเปนปญหาของตนเอง 

ผูเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นอยางอิสระในการวิเคราะหอภิปรายการแกปญหาโดยมีจุดมุงหมาย

เพื่อฝกฝนผูเรียนไดฝกปฏิบัติการคนควา รวบรวมขอมูล คิดวิเคราะห เพื่อแกปญหาอยางมีระบบ

รวมกัน ทั้งนี้เปนการเตรียมประสบการณชีวิตของผูเรียนเพื่อเขาสูสังคมจริง 
  

 นอกจากนี้ วันเพ็ญ วรรณโกมล  ( 2542: 19-22  ) ไดกลาววาในยุคที่มีการปฏิรูปการศึกษา

ของไทย ตั้งแตป พ.ศ. 2540 เปนตนมา สังคมไทยจึงตองการคนที่มีความสามารถในการคิด วิเคราะห 

สังเคราะห ตัดสินประเมินคา เลือกรับขอมูลขาวสารที่เหมาะสม มีความรูทั้งหลักการและทักษะปฏิบัติ

ที่มีมาตรฐานสูงเทียบเทาสากล มีคุณธรรม จริยธรรมมีคุณลักษณะที่เอื้อตอการพัฒนาสังคม

ประเทศชาติ เชน ความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ มีความเปนประชาธิปไตย คงความเปนไทย 

รูจักรักษาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติแบบยั่งยืน ตลอดจนการศึกษาคนควาวิเคราะห ภูมิ

ปญญาทองถิ่น และพัฒนาทองถิ่น ดังนั้นมิติใหมของการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาของไทยได

แนวคิดมาจาก คําสําคัญในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  มีหลักสําคัญ 4 ประการคือ    

 1. การเรียนรูของผูเรียนตองบูรณาการ 

 2. การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางใหสามารถสรางองคความรูไดดวย

ตนเอง  
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 3. การเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น 

 4.  การเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

 จากหลักการทั้ง 4  ประการดังกลาวทําใหขอบเขตของการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคม

ศึกษากวางขวางกวาแนวคิดเดิมที่จัดใหผูเรียนเฉพาะในชั้นเรียนเทานั้น แตมิติใหมของสังคมศึกษาจะ

จัดใหกับผูเรียนในระบบโรงเรียน นอกระบบโรงเรียน และตามอัธยาศัย โดยมุงพัฒนาผูเรียนที่ไดเรียนรู

ทุกๆ  ที่ ทุกเวลา สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดคือ 

 1. การเรียนรูจะตองบูรณาการในเรื่องของตนเองและธรรมชาติส่ิงแวดลอม การเรียนรูทักษะ

ชีวิตและการประกอบอาชีพ การเรียนรูเร่ืองประชาธิปไตย ภูมิปญญา และศิลปวัฒนธรรม การเรียนรู

โดยผสมผสานความรู คุณธรรม คานิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงครวมถึงการประเมินผลการ

เรียนรูของผูเรียน 

 2.  การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยผูเรียนเปนผูสรางความรูดวย

ตนเอง จัดโอกาสใหกับผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมสรางสรรค ผูเรียนลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง 

แลวนําเอาความรูไปประยุกตใชแกปญหาหรือสรางสรรคส่ิงตางๆโดยใชเทคนิควิธีสอนเชน Inquiry 

method, Co-operative learning, Problem solving เปนตนนอกจากนั้นผูสอนยังตองฝกกระตุนให

ผูเรียนไดใชกระบวนการสรางความรูดวยตนเอง  ใหผูเรียนไดฝกใชกระบวนการคิดและฝกการเรียนรู

โดยใชกระบวนการกลุม 

 3. การพัฒนาการเรียนรูโดยใชภูมิปญญาไทย หมายถึงรูปแบบการเรียนที่นําเอาเนื้อหาหรือ

วิธีการสอนของภูมิปญญาไทยมาใชในการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน 

 4. ผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต เนื่องจากวิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่

เกี่ยวของกับธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และทรัพยากร การที่สังคมโลกเปนยุคขอมูลขาวสารเพื่อใหเยาวชน

รูเทาทันโลกจึงตองทําใหสังคมไทยเปนสังคมแหงการเรียนรู และคนไทย และเยาวชนไทยที่มีแหลง

ความรูสําหรับการศึกษาตลอดชีวิต ไดแก เครือขายหองสมุด เครือขายวิทยุกระจายเสียงและวิทยุ

โทรทัศนเพื่อการศึกษา ตลอดถึงเครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการศึกษา โดยใหโอกาสเขาถึง

การศึกษาไดมากขึ้นทั้งในรูปแบบการศึกษาในระบบโรงเรียน นอกระบบโรงเรียน และตามอัธยาศัย

เพื่อใหสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

   

 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรูสังคมศึกษา 
 พ.ร.บ.การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  หมวด 4 มาตรา 26 กําหนดใหการประเมินผูเรียนเปน

สวนหนึ่งของการจัดการศึกษา  ซึ่งผลของการประเมินที่ไดจะเปนขอมูลยอนกลับที่สําคัญที่ทําให

มองเห็นภาพการพัฒนาและความบกพรองของผูเรียน  นอกจากนี้ยังนําไปใชในการตัดสินผลการเรียน
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เพื่อประโยชนตางๆ  เชน  เลื่อนชวงชั้น จบการศึกษา  คัดเลือกเขาศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น  ตลอดจน

การนําไปใชเปนขอมูลพื้นฐานสําหรับการวิจัยในชั้นเรียนหรือวิจัยทางการศึกษา  ที่จะนํามาสูการ

ปรับปรุงและวางแผนพัฒนาหลักสูตรและจัดการเรียนการสอน 

 การประเมินที่จะทําใหทราบถึงความรู ความสามารถ คุณลักษณะและพฤติกรรมที่แทจริง

ของผูเรียนจําเปนตองใชวิธีการ  และเครื่องมือที่หลากหลายและเหมาะสม  เชน  การสังเกต  สัมภาษณ  

ทดสอบ  ตรวจผลงาน  ชิ้นงาน  สังคมมิติ  ฯลฯ  โดยเปดโอกาสใหนักเรียน  ผูปกครอง  หรือผูสนใจเขา

มามีสวนรวมในการประเมินอยางตอเนื่องเปนระยะๆ 

 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  จึงระบุวา  การวัดและประเมินผลการ

เรียนรูเปนกระบวนการที่ใหผูสอนใชพัฒนาคุณภาพผูเรียน  เพราะจะชวยใหไดขอมูลสารสนเทศที่

แสดงพัฒนาการความกาวหนา  และความสําเร็จทางการเรียนของผูเรียนรวมทั้งขอมูลที่เปนประโยชน

ตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพ 

 การวัดผลและประเมินผลทางการเรียนเปนกระบวนการในการพัฒนาผูเรียนใหประสบ

ความสําเร็จในการเรียนการสอน  ไดมีผูเสนอวิธีการวัดและประเมินผลในวิชาสังคมศึกษา  ดังนี้   

 เผด็จ  กุลประดิษฐ  (พรนิภา  สมาเอ็ม. 2545: 37-38; อางอิงจาก เผด็จ กุลประดิษฐ.  2540)  

ไดกลาวถึงการวัดและประเมินผลวิชาสังคมศึกษาวามีบทบาทและมีความจําเปนอยางมากในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน  ซึ่งมีวิธีการอยู  3  ข้ันตอน  คือ 

 1. สอบกอน  (Pre  Evaluation)  เปนการสอบประเมินพื้นฐานหรือความพรอมของผูเรียน  

กอนที่จะสอน  เพื่อ 

  1.1 ศึกษาพื้นฐานความรูทั้งในดานความคิดรวบยอด  ทฤษฎี  หลักการ  ซึ่งผูเรียนควรรู

มากอน  เครื่องมือจะเปนลักษณะของแบบทดสอบ 

  1.2 วัดความสามารถทางสติปญญา  วาความสามารถในการพัฒนาทางสมองมลัีกษณะ

เปนเชนไร  เพื่อจะจัดเขากลุมใดกลุมหนึ่ง 

  1.3 วัดความสนใจของผูเรียน  เพื่อสรางความสนใจใหเห็นคุณคาและวางแผนเริ่มตน

สอนอยางไรจึงจะเหมาะสมกับส่ิงที่จะเรียน  ใชวิธีการสังเกต  สัมภาษณ  แบบสอบถาม  ผลของการ

ประเมินคา     

 2. สอบขณะสอน  (Formative  Evaluation)  เปนการสอบเพื่อดูผลการเปลี่ยนแปลงขณะ

สอน  ที่ผูเรียนเรียนแตละหนวย  ผูเรียนมีความสามารถในการเรียนรูเพียงใดตามเกณฑทีก่าํหนดไว  ถา

ผูเรียนไมประสบความสําเร็จตามจุดประสงคที่กําหนดไวผูสอนจะไดแกไขจุดบกพรองของผูเรียน  วาที่

ไมเปนไปตามจุดมุงหมายเพราะเหตุใด  เปนการปรับปรุงการเรียนการสอนใหดีข้ึน  การประเมินผลจะ

ใชวิธีการตางๆ  เชน  การสังเกต  การสอบถาม  การตรวจผลงาน  การทดสอบ   
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 3. สอบหลังสอน  (Summative  Evaluation)  เปนการประเมินผลเพื่อตัดสินผลการเรียนหรือ

เปนการดูผลรวมของความสามารถของผูเรียนวา  หลังจากที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนแลวผูเรียน

บรรลุผลสําเร็จตามจุดมุงหมายที่วางไวหรือไม  ซึ่งใชการกําหนดจุดมุงหมายการเรียนการสอนเปน

เกณฑ  วิธีการที่ใชจะอยูในลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     เผด็จ  กุลประดิษฐ  (พรนิภา  สมาเอ็ม. 2545: 37-38;  อางอิงจาก เผด็จ  กุลประดิษฐ.  

2540) กลาวถึง  การประเมินผลวิชาสังคมศึกษาที่ดีควรมีลักษณะดังตอไปนี้ 

 1.  สามารถตรวจสอบขอบกพรอง  ขอผิดพลาดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนเพื่อการ

ปรับปรุงแกไขการเรียนการสอนใหดีข้ึน  ในการสอนแตละครั้งยอมมีจุดบกพรองบางถาขาดการ

ประเมิน  ครูจะสอนไปอยางตอเนื่องไมคิดปรับปรุงเพราะไมรูวาอะไรคือส่ิงที่ควรปรับปรุงแกไข 

 2.  สามารถตีคาการตัดสินไดเองอยางมีประสิทธิภาพ  หมายถึง  การผิดพลาดนอยที่สุด  

ลักษณะของการประเมินนี้จะตองผานการตรวจสอบหาความเชื่อมั่น  คาความยากงายตามหลักการ

วัดผลบาง  เพื่อกันความผิดพลาดจากการประเมินผล 

 3.  สอดคลองกับวัตถุประสงคที่ตั้งไวในการสอนแตละครั้ง  ผูสอนตั้งจุดมุงหมายวา  สอนแลว

จะใหผู เรียนรูอะไรบาง  มีพฤติกรรมอยางไร  ส่ิงที่ชวยใหครูทราบวาการเรียนแตละครั้งบรรลุ

วัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม  ยอมอาศัยการประเมิน 

 4. เปนกระบวนการตอเนื่อง  หมายถึง  ตองมีการทดสอบเมื่อจบบทเรียนแตละบท  หรือ

หนวยการเรียนแตละหนวย    มิใชครูประเมินรวบยอด 

 5. คํานึงถึงตัวผูเรียนในดานวัย  พัฒนาการ  บางครั้งแบบทดสอบเนื้อเร่ืองเดียวกันแตตาง

ระดับ  เชน  ในหัวขอขาวเหตุการณปจจุบัน  เมื่อผูเรียนเรียนทุกระดับ  ครูจําเปนตองใชคําพูดใน

แบบทดสอบตางกัน  เพื่อความเขาใจที่ตางวัย  ตางระดับ 

 ชื่นทิพย  อารีสมาน  (2545:  50)  กลาววา  การสอนวิชาสังคมศึกษานั้นจําเปนที่จะตองให

ผูเรียนเขาใจถึงสภาพแวดลอมที่อยูรอบๆ ตัว  ทั้งดานการเมือง  การปกครอง  เศรษฐกิจ  สังคม  

วัฒนธรรม  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม  ยอมรับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  ครูผูสอนวิชา

สังคมศึกษาควรจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหาตรงตามจุดประสงค  สภาพ

ประสบการณจริงและสงเสริมผูเรียนรูจักแสวงหาความรู  ไดรูจักการอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข

และปฏิบัติตนใหเปนพลเมืองที่ดีของสังคม  ประเทศชาติและเปนพลโลกที่มีประสิทธิภาพ 

 จากการศึกษาคนควาดังกลาวจะเห็นไดวาการจัดการเรียนการสอนใหกับผูเรียนนั้นจะตองมี

ความเขาใจในตัวผูเรียนวาผูเรียนมีความสนใจหรือเขาใจในเนื้อหาอยางไรบาง  จึงจําเปนอยางยิ่งที่

จะตองมีการวัดผล  และประเมินผูเรียนเปนระยะๆ  เพื่อทดสอบความสามารถของผูเรียนในแตละครั้ง  
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และเพื่อประเมินความกาวหนาของผูเรียน  ส่ิงสําคัญที่สุดคือ  เพื่อการพัฒนา  แกไข  และปรับปรุง

กระบวนการเรียนการสอนใหดียิ่งขึ้น 

 

4.  เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ไดมีผูใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ไวหลายทาน ดังนี้ 

 ไพศาล  หวังพานิช  (2536: 89) กลาวถึง ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา  การวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิด

จากการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกิดการฝกฝน

อบรมหรือจากการสอน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเปนการตรวจสอบระดับความสามารถ หรือถาม

สัมฤทธิ์ผลของบุคคลวาเรียนแลวรูเทาใด  

  อารมณ  เพชรชื่น (2527: 46) กลาวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง 

ผลที่เกิดขึ้นจากการเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณตางๆทั้งที่โรงเรียนที่บาน และ

ส่ิงแวดลอมอ่ืนๆ  

 วาสนา  จาดพุม (2535) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา  หมายถึง การวัดการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรู โดยใชแบบทดสอบในดานเนื้อหาวิชาและในดาน

ของการปฏิบัติ ตามจุดประสงคของวิชาและเนื้อหาที่สอน 

 ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ (2536) ไดใหความหมายของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวาเปนแบบทดสอบที่วัดความรูของนักเรียนที่ไดเรียนไปแลว ซึ่งมักจะเปนขอ

คําถามใหนักเรียนตอบดวยกระดาษและดินสอ (Paper and Pencil Test) กับใหนักเรียนปฏิบัติจริง 

(Performance Test)  

 จากที่กลาวมาสรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (Achievement) หมายถึง คุณลักษณะ

ความสามารถของบุคคลที่พัฒนาขึ้นจากจัดกิจกรรมการเรียนรู   การ อบรม   การฝกฝน  และประสบ

ผลสําเร็จในดานความรู  ทักษะ และสมรรถภาพดานตางๆ  โดยใชแบบทดสอบเปนเครื่องมือในการ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

 ประโยชนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 สุรชัย  ขวัญเมอืง (2522) ไดกลาวถงึประโยชนของการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนไวดงัตอไปนี ้

  1. ทําใหผูสอนเหน็เปาหมายปลายทางไดชัดเจน   หรือรูพฤติกรรมปลายทางที่คาดไดอยาง

แนชัดยิ่งขึน้ 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 51 

  2. ทําใหผูสอนสามารถประเมินไดวานักเรียนมคีวามสําเร็จในการเรียน คือ เขาใกลเปาหมายเขา

ไปแลวเพียงใด 

 3. ทําใหผูสอนสามารถเห็นทิศทางในการพัฒนานักเรียนวา ไปตรงตามแนวทางที่จะไปสู

เปาหมายเพียงใด 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับ  ดังนี้ 

 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

 2. เครื่องมือและการสรางเครื่องมือในการศึกษาคนควา 

 3. แบบแผนการทดลอง 

 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 5. การวิเคราะหขอมูล 

 6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนอัสสัมชัญ

ศึกษา  ถนนเจริญกรุง 40  เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  

2552  จํานวน  5  หองเรียน  มีนักเรียนทั้งสิ้น  198  คน     

 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียน

อัสสัมชัญศึกษา  ถนนเจริญกรุง  40  เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2  

ปการศึกษา  2552  จํานวนนักเรียน  30  คน  ซึ่งไดมาโดยใชวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  

Sampling)  ในการสุมกลุมตัวอยาง  จากจํานวนหองเรียนทั้งหมด  5  หองเรียน มาเปน  1  หองเรียน  มี

จํานวนนักเรียน  30  คน     

 

เครื่องมือและการสรางเครื่องมือในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา  ประกอบดวย  

 1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 

 3.  แบบวัดความสามารถดานการคิดเชิงอนาคต 
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 ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ 
   1. แผนการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ความมุงหมาย

ของหลักสูตร  ผลการเรียนรู  เนื้อหา  วิธีการสอน  การจัดทําแผนการกิจกรรมการเรียนรู  และวิธีการ

วัดผล  ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน     

  1.2 ศึกษาหลักการ  แนวคิดทฤษฎี  และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาสังคม

ศึกษา  ที่เกี่ยวของกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

  1.3 เลือกเนื้อหาที่จะนํามาใชในการทดลอง   ไดแก  เนื้อหาสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  

ศาสนา  และวัฒนธรรม  สาระที่  3  เศรษฐศาสตร   ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  

1.4  วิเคราะหผลการเรียนรูจากคําอธิบายรายวิชา  แลวสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  จํานวน  3  แผนการเรียนรู  ใชเวลา  12  คาบเรียน  ซึ่งประกอบดวย 

   1.4.1  สาระสําคัญ 

   1.4.2  เนื้อหา 

   1.4.3  ผลการเรียนรู 

    1.4.4  กิจกรรมการเรียนการสอน  ซึ่งแบงออกเปน  4  ข้ัน  ดังนี้ 

    1)   ข้ันเตรียม 

    2)   ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

    3)   ข้ันการเรียนรู 

    4)   ข้ันสรุป 

   1.4.5   ส่ือ  และแหลงการเรียนรู 

   1.4.6   การวัดและประเมินผล 

  1.5   สรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  จํานวน  3   แผน  รวม 12  คาบเรียน  และนํา

แผนการสอนที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทาน  ตรวจแกไขความถูกตองของเนื้อหาและ

กระบวนการจัดการเรียนโดยใชเทคนิคการคิดหมวกหกใบ   เพื่อนําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข   

  1.6  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สรางขึ้นไปทดลองใชกับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่  5  ของโรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา  จํานวน  50  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง   

  1.7  ปรับปรุงแกไขแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู   

  1.8  นําแผนการสอนไปใชกับกลุมทดลอง 
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 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา   
  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  มีการดําเนินการตาม

ข้ันตอนดังนี้   

  2.1  ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จากเอกสารและงานวิจัย

ที่เกี่ยวกับการวัดและประเมินผล   

  2.2  ศึกษาผลการเรียนรูและเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ชวงชั้นที่ 4     

(ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5)  เพื่อสรางตารางวิเคราะหขอสอบโดยแบงพฤติกรรมการวัด 4 ดาน ไดแก  

ความรูความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  และการวิเคราะห      

  2.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก โดยมีสัดสวนจํานวนขอในแตละผลการเรียนรูตามตารางวิเคราะห

หลักสูตร จํานวน 40 ขอ 

  2.4  การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  

         2.4.1  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ไปใหผูเชีย่วชาญ

ทางการสอนสังคมศึกษา  และทางการวัดผลจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก 

ภาษาที่ใช โดยพิจารณาจากขอสอบ  ไดคาความเที่ยงตรง (IOC) 0.67-1.00 

         2.4.2  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปใชทดลองกับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนเศรษฐศาสตรมาแลวจํานวน 100 คน เพื่อหาคุณภาพของขอสอบ 

         2.4.3  นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบมาแลวมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูก

ให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือตอบเกินหนึ่งคําตอบให 0 คะแนน เมื่อตรวจสอบคะแนนเรียบรอยแลว  

นํามาวิเคราะหดังตอไปนี้ 

   2.4.3.1 หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบที่สราง

ข้ึนเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 27% ของ จุง  เตห  ฟาน  โดยเลือกขอสอบที่มีความยากงาย (p)  อยู

ระหวาง  0.21 – 0.79  และมีคาอํานาจจําแนก  (r)  อยูระหวาง 0.20 – 0.64  จํานวน  40 ขอ 

    1) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  

และวัฒนธรรม  ที่คัดเลือกไว  40  ขอ  ไปใชกับนักเรียนที่เคยเรียนเรื่องนี้แลว  และไมใชกลุมตัวอยาง  

จํานวน  100  คน  เพื่อหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยคํานวณจากสูตร  KR-20 ของ คูเดอร – 

ริชารดสัน  (Kuder  Richardson)  (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2540: 123) ไดคาความเชื่อมั่น  0.82    

  2.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม ที่มี

ประสิทธิภาพไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยางจริงตอไป 
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 3. แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดเชิงอนาคต 
  3.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับทฤษฎี  ความหมายของความสามารถในการคิดเชิงอนาคต 

  3.2 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  ตามแนวคิดของ ทอแรนซ  

จากสถานการณตางๆ  จํานวน  5  สถานการณ  ซึ่งแตละสถานการณมี  6  ข้ันตอน  แตละขั้นตอนมี

ดังนี้   

   3.2.1  การนําสภาพการอนาคตเขาสูระบบการคิด 

   3.2.2  การคนหาปญหา  และสรุปปญหาหลัก 

   3.2.3  การจัดลําดับความสําคัญของปญหา 

   3.2.4  การแสวงหาวิธีการแกปญหา 

   3.2.5  การเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 

   3.2.6  การนําเสนอวิธีการแกปญหาอนาคต 

   ลักษณะของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต   เปนแบบ

สถานการณปลายเปด  (Open  Form)  ซึ่งมีลักษณะเปนเรื่องใกลตัวที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน   

  3.3 เกณฑในการตรวจใหคะแนน  ใหคะแนนโดยแบงเกณฑการตรวจใหคะแนนแตละขอ

เปน  6  ระดับ  คือ  1, 2, 3, 4, 5  และ 6 

   6   หมายถึง   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   6   ข้ันตอน 

   5   หมายถึง   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   5   ข้ันตอน 

   4   หมายถึง   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   4   ข้ันตอน 

   3   หมายถึง   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   3   ข้ันตอน 

   2   หมายถึง   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   2   ข้ันตอน 

   1   หมายถึง   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ    1   ข้ันตอน 

  3.4 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3  ทาน  ตรวจพิจารณาความ

ถูกตองเหมาะสมกับสถานการณและภาษาที่ใช   

  3.5 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคตที่ผูเชี่ยวชาญแกไขภาษา  และ

ความเปนอิสระตามแนวความคิดของผูเชี่ยวชาญ  และนําไปทดสอบกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่  5  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา   ถนนเจริญกรุง 40 เขตบางรัก  

กรุงเทพมหานคร  จํานวน  70  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

  3.6 นําผลการตอบแบบวัดมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดในแตละ

สถานการณ   และความเชื่อมั่น  (Reliability)  โดยใช สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค 
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(Cronbach)  ในแตละสถานการณไดคาอํานาจจําแนก ระหวาง .60 ถึง .72 และคาความเชื่อมั่น

เทากับ .85    

  3.7 นําแบบทดสอบไปใชจริงตอไป 

  

แบบแผนการทดลอง 
 การศึกษาคนควาคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  ซึ่งดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการ

ทดลองแบบกลุมเดี่ยวสอบกอนและสอบหลัง  (One group pretest posttest design) (พวงรัตน  ทวีรัตน.  

2540:  60)  ซึ่งมีแบบแผนการทดลองดังนี้ 

 

ตาราง  1  แบบแผนการทดลอง 

 

กลุม สอบกอน การทดลอง สอบหลัง 

(R)E 1Τ  X 
2Τ  

 

 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 

 (R)E แทน กลุมทดลองที่ไดจากการสุม 

 1Τ   แทน การทดสอบกอนการทดลอง 

 X  แทน การสอนโดยใชเทคนิคหมวกหกใบ 

 2Τ  แทน การทดสอบหลังการทดลอง 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน  ดังนี้ 

 1. สุมนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 แบบกลุมมา จํานวน 1 หองเรียนจาก 5 หองเรียน

จํานวนนักเรียนทั้งหมด  30  คน  โดยวิธีจับฉลาก 

 2. ทดสอบกอนเรียน  โดยใชแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 3. ดําเนินการสอนโดยผูวิจัยเปนผูสอนเองโดยใชเวลาในการสอน  12  คาบเรียน 

 4. เมื่อส้ินสุดการสอนตามกําหนดแลว  จึงทําการทดสอบหลังเรียน  โดยใชแบบวัด

ความสามารถดานการคิดเชิงอนาคต  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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 5. นําผลคะแนนจากการตรวจสอบแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  มาวิเคราะห  โดยใชวิธีการทางสถิติ  เพื่อทดสอบสมมติฐาน

ตอไป 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  สาระที่  3  เศรษฐศาสตร  เร่ือง  การเงิน  การธนาคาร  และการคลัง   

ปญหาและแนวทางแกปญหาเศรษฐกิจ  การพัฒนาเศรษฐกิจ  ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  

โดยใชคาเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน  โดยการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ย  t-test Dependent Samples of 

Correlated Samples 

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 

  1.1 หาคะแนนเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร 
 

    Χ  =   
n
ΣΧ  

 

   เมื่อ Χ   แทน คะแนนเฉลีย่ 

    ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    n   แทน จํานวนนักเรยีนในกลุม 

 

  1.2 หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คํานวณจากสูตร  (ลวน  สายยศ; และอังคณา     

สายยศ.  2540) 
 

    S.D. = 
)1(

)( 22

−

−∑ ∑
nn

XXn
 

 

   เมื่อ S.D. แทน ความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 

    2ΣΧ  แทน ผลรวมของกาํลังสองของคะแนน 

    (ΣΧ ) 2  แทน กําลังสองของผลรวมของผลรวมคะแนน 

    n   แทน จํานวนนักเรียนในกลุม  
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 2. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
  2.1 การหาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษาฯ  และแบบทดสอบวัดความสามารถดานความคิดเชิงอนาคต  โดยใชดัชนีความสอดคลอง

ระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง   (พวงรัตน    ทวีรัตน.  2538: 115-118) 

 

    IOC = 
n
RΣ  

 

   เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่ 

       คาดหวัง 

    RΣ  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

    n   แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 

  2.2 หาคาความยาก ( P ) และอํานาจจําแนก ( r ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาฯ  โดยใชเทคนิค 27 % จากตารางวิเคราะหขอสอบของ จุง  เตห ฟาน 

(Fan. 1952: 6-3) 

 

    P  = 
N
R  

 

   เมื่อ P   แทน คาความยากงาย 

    R   แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอนั้นถูก 

    N   แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอนั้นทั้งหมด 

 

    r  = 

2
N

RR LU −  

 

   เมื่อ r   แทน คาอํานาจจําแนก 

    UR   แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมเกง 

    LR   แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมออน 

    N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน 
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  2.3 หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาฯ  

โดยคํานวณจากสูตร K.R. 20 คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) (ลวน  สายยศ.  2540: 123) 

 

    ttr  = 
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
∑

21
1 tS

pq
n

n  

 

   เมื่อ ttr   แทน คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

    n   แทน จํานวนขอ 

    p   แทน สัดสวนของคนทําถูกในแตละขอ    หรือ     
งหมดจํานวนคนทั้

สอบจํานวนคนที่  

    q   แทน สัดสวนของคนทําผิดในแตละขอ  = 1- p  

    2
tS   แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 

 

  2.4 วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต โดยใช

วิธีการหาคาสหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมของขออ่ืนๆ ที่เหลือทั้งหมด (Item Total 

Correlation) ดวยสูตรสหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product-Moment Correlation Coefficient) 

(Allen; & Yen.  1979: 24) 

 

    YX

XY
XY SS

Sr =  

 

   เมื่อ XYr   แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

    XYS  แทน คาความแปรปรวนรวมระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม 

       ของขออ่ืนๆ ทีเ่หลือทัง้หมด 

    XS   แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนรายขอ 

    YS   แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนรวมของขออ่ืนๆ  

       ที่เหลือ 

 

  2.5 หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงอนาคตวิชาสังคม

ศึกษา  โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  ( Coefficent−α )  ครอนบัค  (Cronbach) พวงรัตน  ทวีรัตน.  

2538:  125 
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    α  =         
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ ∑
−

− 2

2

1
1 t

i

s
s

n
n   

  

   เมื่อ α    แทน สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่น 

     n  แทน จํานวนขอ 

     ∑ 2
is  แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 

    2
ts   แทน คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบับ 

 
 3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  สถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานขอที่  1  และ  2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาฯ   

และความสามารถทางความคิดเชิงอนาคตของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่เรียนดวยเทคนิคการ

คิดแบบหมวกหกใบ  โดยใชการทดสอบ  t-test  แบบกลุมตัวอยางไมอิสระจากกัน  (t-test  

Dependent  Samples)  พวงรตัน  ทวีรัตน.  2540   มีสูตรดังนี้  

 

    t   = 
( )
1

22

−
∑−∑

∑

n
DDn

D
  ; df     =   n – 1 

 

   เมื่อ  ∑D      แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบ 

       ของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยการเรียนแบบ 

       เทคนิคหมวกหกใบ 

    ∑ 2D     แทน ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางระหวาง 

          คะแนนทดสอบของนักเรียนกอนและหลังเรียนดวย 

          การเรียนแบบเทคนิคหมวกหกใบ 

      n     แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยาง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวจิัยไดกําหนดสัญลักษณในการวิเคราะหขอมลู ดังนี ้

  n  แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 

         K   แทน คะแนนเต็ม  

 x   แทน คะแนนเฉลีย่ 

 S.D. แทน คะแนนความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  t  แทน คาสถิติทดสอบ ท ี

 p  แทน คาระดับนัยสาํคัญของการทดสอบ 

 **  แทน มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปรผลขอมูล ผูวิจัยไดนําเสนอตามลําดับ ดังนี้ 

 1.  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนการทดลองและหลังการทดลองของ

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 2.  ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษากอนการทดลองและหลังการ

ทดลองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวก

หกใบ 
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 1.  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนการทดลองและหลังการทดลองของ

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยใช 

t-test for Dependent Samples ปรากฏดังตารางตอไปนี้ 

 

ตาราง 2  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 

การทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 30 30 15.03 1.79 

หลังการทดลอง 30 30 19.47 3.01 
11.497** .000 

 

** p<.01 
 

 จากตาราง 2 พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิด

เชิงอนาคตสูงขึ้น  

 

ตาราง 3  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ข้ันตอนที่  

1  การนําสภาพการอนาคตเขาสูระบบคิด 

 

การทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 30 30 17.30 3.42 

หลังการทดลอง 30 30 20.87 3.72 
11.522** .000 

 

** p<.01 
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 จากตาราง 3 พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตในดานการนําสภาพการอนาคตเขาสู

ระบบคิดหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลการ

จัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหก

ใบ ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตดานการนําสภาพการอนาคตเขาสูระบบคิดสูงขึ้น  

 

ตาราง 4  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ข้ันตอนที่  

2  การคนพบปญหา  และสรุปปญหาหลัก  

 

การทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 30 30 18.53 3.35 

หลังการทดลอง 30 30 21.43 3.82 
11.565** .000 

 

** p<.01 
 

 จากตาราง 4 พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตในดานการคนพบปญหา  และสรุป

ปญหาหลัก หลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผล

การจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเทคนิคการคิดแบบหมวก

หกใบ ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตดานการคนพบปญหา  และสรุปปญหาหลัก

สูงขึ้น  
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ตาราง 5  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ข้ันตอนที่  

3  การจัดลําดับความสําคัญของปญหา 

 

การทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 30 30 18.17 3.14 

หลังการทดลอง 30 30 20.87 3.53 
10.090** .000 

 

** p<.01 
 

 จากตาราง 5 พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตในดานการจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหา หลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลการ

จัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหก

ใบ ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตดานการจัดลําดับความสําคัญของปญหาสูงขึ้น  

 

ตาราง 6  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ข้ันตอนที่  

4  การแสวงหาวิธีในการแกปญหา 

 

การทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 30 30 18.03 3.12 

หลังการทดลอง 30 30 22.07 3.26 
16.046** .000 

 

** p<.01 
 

 จากตาราง 6 พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตในดานการแสวงหาวิธีในการแกปญหา

หลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลการจัดการ

เรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ทํา

ใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตดานการแสวงหาวิธีในการแกปญหาสูงขึ้น  
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ตาราง 7  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ข้ันตอนที่  

5  การเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 

 

การทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 30 30 16.53 2.56 

หลังการทดลอง 30 30 20.93 3.02 
9.861** .000 

 

** p<.01 
 

 จากตาราง 7 พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตในดานการเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด

หลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลการจัดการ

เรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ทํา

ใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตดานการเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดสูงขึ้น  

 

 

ตาราง 8  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ข้ันตอนที่  

6  การนําเสนอวิธีการแกปญหาอนาคต 

 

การทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 30 30 16.67 2.89 

หลังการทดลอง 30 30 20.43 2.86 
12.631** .000 

 

** p<.01 
 

 จากตาราง 8 พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตในดานการนําเสนอวิธีการแกปญหา

อนาคตหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลการ

จัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหก

ใบ ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตดานการนําเสนอวิธีการแกปญหาอนาคตสูงขึ้น  
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 2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษากอนการทดลองและหลังการทดลอง

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบโดยใช   

t-test  for  Dependent Samples ปรากฏดังตาราง 9 

 

ตาราง 9  ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษากอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 

การทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 30 40 10.40 2.55 

หลังการทดลอง 30 40 20.17 3.81 
16.650** .000 

 

** p<.01 
 

 จากตาราง 9 พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลังการทดลอง สูงกวากอนการ

ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น 
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บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยครั้งนี้  เปนกรวิจัยเชิงทดลอง  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  ซึ่งสรุปสาระสําคัญไดดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย   
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไว  ดังนี้ 

 1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษาของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวก

หกใบ 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษาระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่

ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีความสามารถ

ในการคิดเชิงอนาคต  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

 2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียน

อัสสัมชัญศึกษา  ถนนเจริญกรุง  40  เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2  

ปการศึกษา  2552  จํานวน  5  หองเรียน  มีนักเรียนทั้งสิ้น  198  คน 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียน

อัสสัมชัญศึกษา  ถนนเจริญกรุง  40  เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2  

ปการศึกษา  2552  จํานวน  5  หองเรียน  มีนักเรียนทั้งสิ้น  198  คน  ซึ่งไดมาโดยใชวิธีการสุมแบบ
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กลุม (Cluster  Random  Sampling)  ในการสุมกลุมตัวอยาง  จากจํานวนหองเรียนทั้งหมด  5  

หองเรียน มาเปน  1  หองเรียน  มีจํานวนนักเรียน  30  คน     
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  2.1  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

  2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  แบบปรนัย  5  ตัวเลือก   

  2.3  แบบวัดความสามารถดานการคิดเชิงอนาคต  ประเภทเขียนตอบโดยกําหนด

สถานการณ  5  สถานการณ 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล   
 ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน  ดังนี้   

 1. สุมนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 แบบกลุมมา จํานวน 1 หองเรียนจาก  5  หองเรียน 

จํานวนนักเรียนทั้งหมด  30  คน  โดยวิธีการสุมแบบกลุม 

 2. ทดสอบกอนเรียน  โดยใชแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

 3. ดําเนินการสอนโดยผูวิจัยเปนผูสอนเองโดยใชเวลาในการสอน  12  คาบเรียน 

 4. เมื่อส้ินสุดการสอนตามกําหนดแลว  จึงทําการทดสอบหลังเรียน  โดยใชแบบวัด

ความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 5. นําผลคะแนนจากการตรวจสอบแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา มาวิเคราะห  โดยใชวิธีการทางสถิติ  เพื่อทดสอบสมมติฐาน

ตอไป 

 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรูของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการ

จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  สรุปผลไดดังนี้ 

 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีความสามารถ

ในการคิดเชิงอนาคตหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนในวิชาสังคมศึกษาหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ  .01 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษา  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5   ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบ  อภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูสังคมศึกษาดานความสามารถในการคิดเชิงอนาคต 
  จากการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5   

ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกวา

กอนการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่  1  

เนื่องจากเหตุผล  ดังนี้ 

  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  เปนการเนนใหผูเรียนได

แสดงความสามารถในการคิดไดอยางหลากหลาย  สามารถจัดลําดับความคิดไดอยางเปนขั้นตอน  ทํา

ใหผูเรียนไดพัฒนาความคิด  เพื่อนําไปสูการคิดเชิงอนาคต  ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้  ไดนํากระบวนการคิด

เชิงอนาคตประกอบดวย    การนําสภาพการอนาคตเขาสูระบบการคิด โดยใหนักเรียนมองสถานการณ

ตางๆ  ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต   คนหาปญหา  และสรุปปญหาหลัก โดยใหนักเรียนบอกปญหาตางๆ  ที่

จะเกิดขึ้น  พรอมทั้งคิดคนหาสาเหตุของปญหาวามาจากสาเหตุใดบาง  โดยใหนักเรียนใชวิธีการตั้ง

คําถามกับตัวเองวาถาเกิดเหตุการณแบบนี้  จะทําใหเกิดปญหาอะไรไดบาง  โดยคิดมาหลายๆ ปญหา  

และจัดลําดับความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น  โดยใหนักเรียนบอกปญหาหลัก  และปญหารอง   

พรอมทั้งแสวงหาวิธีการตางๆ  มาใชในการแกไขปญหา  โดยใหนักเรียนบอกวิธีการในการแกไขปญหา

มาหลายๆ วิธี  และเลือกวิธีแกไขปญหาที่ดีที่สุด  โดยเลือกมาจากวิธีการแกปญหาตางๆ  มา 1 วิธี   

และเมื่อไดวิธีการแกปญหามาแลว  ก็ใหนักเรียนคิดตอไปวา  ถานําวิธีการแกปญหามาใชแลวจะสงผล

ใหเกิดปญหาอะไรตอไปในอนาคต  และเสนอวิธีการแกปญหาอนาคตตอไป  ซึ่งการคิดเชิงอนาคตนี้  

ทําใหนักเรียนสามารถ  และพรอมที่จะยอมรับกับสภาพปญหาตางๆ  ที่เกิดขึ้นในปจจุบัน  และปญหาที่

จะสงผลตอไปในอนาคตดวย  โดยการมองปญหาที่จะเกิดขึ้น  และพยายามคิดหาวิธีการตางๆ  มาใช

ในการแกปญหาในอนาคตตอไป  และสามารถเผชิญกับปญหาตางๆ ไดดวยตนเอง  ทําใหเกิดการ

พัฒนาความคิด  และเพิ่มศักยภาพในตัวเองมากยิ่งขึ้น  สอดคลองกับงานวิจัยของ  ศิริเพ็ญ  ยังขาว  

(2549: บทคัดยอ)  ซึ่งพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  และความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตร  ที่ไดรับการสอน  โดยกระบวนการแกปญหาอนาคตหลังเรียน  สูงกวากอน

เรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และสอดคลองกับ  ธีรภัทร  ดงยางวัน  (2551: บทคัดยอ)  

พบวา  นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมสงเสริมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตร มีความสามารถใน

การคิดเชิงอนาคตทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
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  จากขอมูลดังกลาว  เปนเหตุผลสนับสนุนไดวา  การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง          
 2. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
  จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา

ปที่  5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลอง

สูงกวากอนการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่  

2  เนื่องจากเหตุผลดังนี้   

  การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  เปนการจัดการเรียนรูทีเ่นนผูเรียน

เปนสําคัญ  โดยนักเรียนสามารถฝกการคิดอยางเปนระบบ  มีข้ันตอนในการคิด  สามารถคิดไดหกดาน  

ไดมีการวางแผนในการฝกคิดตามสีของหมวกซึ่งเปนสัญลักษณของการคิดแบบหมวกหกใบ  ไดแก   

การคิดแบบหมวกสีขาว  ซึ่งเปนการเสนอขอเท็จจริงจากการอานเอกสารการเรียนรูในแตละเรื่อง  และ

สรุปขอมูลตางๆ  ดวยตนเอง  ทําใหนักเรียนเปนคนชางสังเกตมากขึ้น  และทําความเขาใจจากสิ่งที่

ไดรับ  ตอจากนั้นใหนักเรียนบอกความรูสึกของตนเองหลังจากที่ไดรับขอมูลตางๆ  โดยใชวิธีคิดแบบ

หมวกสีแดง  วามีความรูสึกอยางไรบางจากขอมูลที่ไดรับ  เชน  รูสึกดีใจ  เสียใจ  เศราใจ  สะเทือนใจ  

ฯลฯ  ทําใหนักเรียนสามารถคนพบความคิดของตนเองได   การคิดแบบหมวกสีเหลือง  เปนการมอง

ดานบวก  นักเรียนสามารถมองเห็นจุดเดน หรือขอดี  ของเหตุการณนั้นๆ  ทําใหรูจักมองโลกในแงดี  

และคิดวาส่ิงตางๆ ที่เกิดขึ้นเปนสิ่งที่ดีและเปนบทเรียนที่มีคุณคาอยางมาก  การคิดแบบหมวกสีดํา  

เปนการมองดานลบ หรือคนหาปญหาตางๆ  ที่เกิดขึ้น  โดยใหนักเรียนในกลุมชวยกันมองปญหา  และ

บอกสาเหตุของการเกิดปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้น  การคิดแบบหมวกสีเขียว  เปนความพยายามที่จะ

หาทางเลือกใหมๆ  หรือคิดหาวิธีการใหมๆ  เพื่อนํามาใชในการแกไขปญหา  การคิดแบบหมวกสีฟา  

เปนการสรุปขอมูล ปญหาตางๆ  หรือขอคิดที่ไดรับจากการศึกษา  และมองหาทางเลือก  หรือวิธีการ

แกไขปญหาที่ดีที่สุดมาใชในการแกไขปญหา  โดยการที่นักเรียนไดใชความคิดดวยตนเอง  และจาก

การฟงความคิดของผู อ่ืน  ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจและสามารถจดจําเนื้อหาไดมากยิ่งขึ้น  

สามารถนําวิธีการคิดแบบหมวกหกใบไปใชกับสถานการณตางๆ ไดดียิ่งขึ้น  จะเห็นไดวาการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสุนันทา  สายวงศ  (2544: บทคัดยอ)  ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนวิชาสังคม

ศึกษาดวยการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  และการสอนแบบซินดิเคท  กลุมทดลองและ

กลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05     และจาก

การวิจัยของ ประยุทธ ไทยธานี  (2541:  42) ไดศึกษาผลของการฝกการคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอ

ความคิดสรางสรรคในการปฏิบัติงานของนักวิชาการศึกษาศูนยพัฒนาหลักสูตรกรมวิชาการ 
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กระทรวงศึกษาธิการ จํานวน  50  คน โดยแบงกลุมทดลอง 10  คน ไดรับการฝกการคิดแบบหมวกหก

ใบ กลุมควบคุม 10 คน ไมไดรับการฝกการคิดแบบหมวกหกใบ  ผลการวิจัยพบวานักวิชาการศึกษามี

ความคิดสรางสรรคในการปฏิบัติงานไดมากขึ้นหลังจากไดรับการฝกการคิดแบบหมวกหกใบอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 จากขอมูลดังกลาว  เปนเหตุผลสนับสนุนไดวา  การจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบ  ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง    

 

ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยขอเสนอแนะสิ่งที่เปนประโยชนตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู

สําหรับการทําวิจัยในครั้งตอไป  ดังนี้ 

  
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. กอนทําการทดลอง ควรชี้แจง  และทําความเขาใจกับนักเรียนในการจัดการเรียนรูโดยใช

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  ความหมายของหมวกแตละสี   การดําเนินการตามลําดับข้ันตอนของ

หมวกแตละสี  เพื่อใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดําเนินไปอยางราบรื่น 

 2.  ผูวิจัยควรทดลองสอน  โดยใชวิธีการคิดแบบหมวกหกใบ  กอนการทดลองอยางนอย 2-3 

คร้ัง  เพื่อใหนักเรียนเกิดความคุนเคยกับการจัดการเรียนรู  ซึ่งจะชวยใหการวิจัยบรรลุตามวัตถุประสงค  

และทันตอเวลาที่กําหนดไว  

 3. การใหการเสริมแรง เชน ใหคําชมเชย รางวัลหรือส่ิงของอื่นๆ ควรจัดใหเหมาะสมกับวัย

ของผูเรียน  เพราะการเสริมแรงบางอยางอาจจะไมมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียน

มากเทาที่ควร  
  
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบไปใชกับนักเรียนที่มีระดับความสามารถตางกัน  

โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวาง  กลุมเกง  กลุมปานกลาง  และกลุมออน  เพื่อจะได

ทราบวาการคิดแบบหมวกหกใบ  เหมาะสมกับนักเรียนกลุมใดมากที่สุด  หรือสามารถใชไดกับทุกกลุม 

 2.  ควรศึกษาการคิดแบบหมวกหกใบ  กับสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และ

วัฒนธรรม  กับสาระอื่นๆ  ไดแก  สาระที่ 1  ศาสนา  ศีลธรรม จริยธรรม  สาระที่ 2  หนาที่พลเมือง  

สาระที่ 4  ประวัติศาสตร  และสาระที่  5  ภูมิศาสตร  เปนตน    

 3.  ควรมีการศึกษาการคิดเชิงอนาคตทางสังคมศึกษา  กับเทคนิคการสอนแบบอื่นๆ  ไดแก  

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  การจัดการเรียนรูแบบสหวิทยาการ เปนตน 
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รายนามผูเชีย่วชาญในการตรวจสอบ  แนะนํา และแกไขเครื่องมือทําสารนพินธ 
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รายนามผูเช่ียวชาญในการเปนที่ปรึกษา  แนะนํา และตรวจสอบสารนิพนธ 
 

 1.  รองศาสตราจารย  ดร.ชตุิมา  วัฒนะครีี มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 2.  อาจารย  ดร.ราชันย  บญุธิมา    มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 3.  รองศาสตราจารย  กิตติคณุ  รุงเรือง  โรงเรียนสาธิต มศว. (ฝายมธัยม) 

 4.  อาจารยนที  ศิริมยั    โรงเรียนสาธิต มศว. (ฝายมธัยม) 

 

รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบ  แนะนํา และแกไขเครื่องมือทําสารนิพนธ 
 

 1.  อาจารยกติติศักดิ์  ลักษณา  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 2.  อาจารยมกุดา  เปรมศรี  โรงเรียนอัสสัมชัญบางรัก  

 3.  อาจารยอนงคนาถ  สรอยโมร ี โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา 
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ภาคผนวก  ข 
 

     - คุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     - คุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชงิอนาคต 
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ตาราง 10  ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจาํแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

 

ขอที่ P r การคัดเลือก ขอที่ P r การคัดเลือก 

1 0.75 0.43 คัดเลือก 26 0.43 0.34 คัดเลือก 

2 0.78 0.30 ตัดออก 27 0.45 0.38 คัดเลือก 

3 0.74 0.33 คัดเลือก 28 0.77 0.35 ตัดออก 

4 0.62 0.23 คัดเลือก 29 0.65 0.27 คัดเลือก 

5 0.25 0.42 คัดเลือก 30 0.75 0.30 คัดเลือก 

6 0.79 0.38 คัดเลือก 31 0.12 -0.01 ตัดออก 

7 0.60 0.24 คัดเลือก 32 0.46 0.38 คัดเลือก 

8 0.38 0.59 คัดเลือก 33 0.18 -0.01 ตัดออก 

9 0.52 0.44 คัดเลือก 34 0.78 0.30 คัดเลือก 

10 0.27 0.23 คัดเลือก 35 0.43 0.32 ตัดออก 

11 0.40 0.36 คัดเลือก 36 0.21 0.42 คัดเลือก 

12 0.70 0.44 คัดเลือก 37 0.46 0.34 คัดเลือก 

13 0.24 0.39 คัดเลือก 38 0.21 0.28 คัดเลือก 

14 0.42 0.30 คัดเลือก 39 0.42 0.35 คัดเลือก 

15 0.32 0.22 คัดเลือก 40 0.35 0.63 คัดเลือก 

16 0.21 0.32 คัดเลือก 41 0.22 0.20 คัดเลือก 

17 0.68 0.42 คัดเลือก 42 0.24 0.20 คัดเลือก 

18 0.32 0.24 ตัดออก 43 0.54 0.44 คัดเลือก 

19 0.38 0.17 ตัดออก 44 0.23 0.41 คัดเลือก 

20 0.76 0.22 คัดเลือก 45 0.67 0.21 คัดเลือก 

21 0.33 0.31 คัดเลือก 46 0.71 0.49 คัดเลือก 

22 0.60 0.31 ตัดออก 47 0.35 0.33 คัดเลือก 

23 0.41 0.20 ตัดออก 48 0.28 0.24 คัดเลือก 

24 0.18 0.02 ตัดออก 49 0.48 0.26 คัดเลือก 

25 0.35 0.64 คัดเลือก 50 0.35 0.28 คัดเลือก 

คาความเชื่อมัน่ 0.821 
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ตาราง  11  ผลการวิเคราะหคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง   

การเรียน  วิชาสังคมศึกษา 

  

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

1 2 3 
รวม IOC ขอที่ 

1 2 3 
รวม IOC 

1 +1 +1 +1 3 1 21 +1 +1 +1 3 1 

2 +1 +1 +1 3 1 22 +1 +1 +1 3 1 

3 +1 +1 0 2 0.67 23 +1 +1 +1 3 1 

4 +1 +1 +1 3 1 24 +1 +1 +1 3 1 

5 +1 +1 +1 3 1 25 +1 +1 +1 3 1 

6 +1 +1 0 2 0.67 26 0 +1 +1 2 0.67 

7 +1 +1 +1 3 1 27 +1 +1 +1 3 1 

8 +1 +1 +1 3 1 28 0 +1 +1 2 0.67 

9 +1 +1 0 2 0.67 29 +1 +1 +1 3 1 

10 +1 +1 +1 3 1 30 +1 +1 +1 3 1 

11 +1 +1 +1 3 1 31 0 +1 +1 1 0.67 

12 0 +1 +1 2 0.67 32 0 +1 +1 1 0.67 

13 +1 +1 +1 3 1 33 +1 +1 +1 3 1 

14 +1 +1 0 2 0.67 34 0 +1 +1 2 0 

15 0 +1 +1 2 0.67 35 +1 +1 0 2 0.67 

16 +1 +1 +1 3 1 36 +1 +1 +1 3 1 

17 +1 +1 0 2 0.67 37 +1 +1 +1 3 1 

18 +1 +1 +1 3 1 38 +1 +1 0 2 0.67 

19 +1 +1 +1 3 1 39 +1 +1 +1 3 1 

20 +1 +1 +1 3 1 40 +1 +1 +1 3 1 
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ตาราง 12   คะแนนวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนกลุมตัวอยางวิชาสงัคมศกึษา     

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที ่

40 40 
ผลตาง เลขที ่

40 40 
ผลตาง 

1 16 22 6 16 17 29 12 

2 11 23 12 17 14 19 5 

3 12 22 10 18 8 17 9 

4 9 20 11 19 9 19 10 

5 8 15 7 20 8 17 9 

6 6 23 17 21 11 18 7 

7 13 18 5 22 8 18 10 

8 9 17 8 23 9 22 13 

9 10 20 10 24 15 27 12 

10 12 31 19 25 10 21 11 

11 10 18 8 26 8 18 10 

12 11 18 7 27 10 18 8 

13 8 15 7 28 11 10 7 

14 9 21 12 29 9 16 7 

15 10 23 13 30 11 22 11 

      312 605   

      10.40 20.17   

         293 

        MD     9.77 

 
 
 
 

∑Χ

∑D
Χ
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ตาราง 13  ผลการวิเคราะหอํานาจจําแนกของและคาความเชื่อม่ันของคะแนนความสามารถในการคิด 

เชิงอนาคต ทั้ง 5 สถานการณ 

 

สถานการณ คาอํานาจจาํแนก 

1 .599 

2 .597 

3 .742 

4 .692 

5 .668 

คาความเชื่อมัน่  .845 
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ตาราง  14  ผลการวิเคราะหคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัความสามารถในการคิดเชิง

อนาคต 

 

ผูเชี่ยวชาญ 
สถานการณ รายการประเมนิ 

1 2 3 
รวม IOC 

1 1.  เนื้อหาขอมูลมีความเหมาะสมกับระดับช้ันเรียน +1 +1 +1 3 1 

 2.  ใชภาษาถกูตอง  เหมาะสม +1 +1 +1 3 1 

 3.  การตั้งคําถามมีความชดัเจน +1 +1 +1 3 1 
       

2 1.  เนื้อหาขอมูลมีความเหมาะสมกับระดับช้ันเรียน +1 +1 +1 3 1 

 2.  ใชภาษาถกูตอง  เหมาะสม +1 +1 +1 3 1 

 3.  การตั้งคําถามมีความชดัเจน +1 +1 +1 3 1 
       

3 1.  เนื้อหาขอมูลมีความเหมาะสมกับระดับช้ันเรียน +1 +1 +1 3 1 

 2.  ใชภาษาถกูตอง  เหมาะสม +1 +1 +1 3 1 

 3.  การตั้งคําถามมีความชดัเจน +1 +1 +1 3 1 
       

4 1.  เนื้อหาขอมูลมีความเหมาะสมกับระดับช้ันเรียน +1 +1 +1 3 1 

 2.  ใชภาษาถกูตอง  เหมาะสม +1 +1 +1 3 1 

 3.  การตั้งคําถามมีความชดัเจน +1 +1 +1 3 1 
       

5 1.  เนื้อหาขอมูลมีความเหมาะสมกับระดับช้ันเรียน +1 +1 +1 3 1 

 2.  ใชภาษาถกูตอง  เหมาะสม +1 +1 +1 3 1 

  3.  การตั้งคําถามมีความชดัเจน +1 +1 +1 3 1 
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ตาราง  15   คะแนนวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียนกลุมตัวอยางวิชาสังคมศึกษา     

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที ่

30 30 
ผลตาง เลขที ่

30 30 
ผลตาง 

1 15 20 5 16 16 24 8 

2 17 25 8 17 15 23 8 

3 17 21 4 18 11 12 1 

4 15 18 3 19 14 17 3 

5 16 19 3 20 14 22 8 

6 16 16 0 21 18 22 4 

7 15 20 5 22 16 21 5 

8 14 18 4 23 14 17 3 

9 15 19 4 24 15 20 5 

10 13 21 8 25 16 19 3 

11 12 17 5 26 19 24 5 

12 14 19 5 27 14 18 4 

13 16 18 2 28 13 17 4 

14 18 25 7 29 13 15 2 

15 16 20 4 30 14 17 3 

      451 584   

      15.03 19.47   

         133 

        MD     4.43 
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ตาราง  16   คะแนนวัดความสามารถตามขั้นตอนในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียนกลุมตัวอยางวิชา

สังคมศึกษา  ข้ันที่ 1  การนาํสภาพการอนาคตเขาสูระบบการคิด  

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที ่

30 30 
ผลตาง เลขที ่

30 30 
ผลตาง 

1 17 23 6 16 24 30 6 

2 21 26 5 17 24 27 3 

3 18 19 1 18 12 15 3 

4 16 18 2 19 13 18 5 

5 21 21 0 20 18 22 4 

6 20 20 0 21 18 24 6 

7 14 19 5 22 15 21 6 

8 18 21 3 23 17 19 2 

9 15 17 2 24 20 24 4 

10 19 22 3 25 13 18 5 

11 14 18 4 26 16 21 5 

12 19 24 5 27 16 20 4 

13 15 18 3 28 13 16 3 

14 25 29 4 29 16 20 4 

15 18 20 2 30 14 16 2 

      519 626  

      17.30 20.87  

        107 

        MD   3.57 
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ตาราง  17   คะแนนวัดความสามารถตามขั้นตอนในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียนกลุมตัวอยางวิชา

สังคมศึกษา  ข้ันที่ 2 การคนพบปญหา  และสรุปปญหาหลัก    

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที ่

30 30 
ผลตาง เลขที ่

30 30 
ผลตาง 

1 19 24 5 16 24 30 6 

2 21 28 7 17 25 29 4 

3 19 20 1 18 13 16 3 

4 17 21 4 19 15 18 3 

5 15 17 2 20 20 23 3 

6 19 21 2 21 24 26 2 

7 17 20 3 22 19 20 1 

8 15 17 2 23 16 19 3 

9 18 20 2 24 21 23 2 

10 20 23 3 25 17 19 2 

11 16 18 2 26 24 25 1 

12 17 20 3 27 16 18 2 

13 15 18 3 28 16 20 4 

14 26 29 3 29 17 21 4 

15 17 20 3 30 18 20 2 

      556 643  

      18.53 21.43  

        87 

        MD   2.90 
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ตาราง  18   คะแนนวัดความสามารถตามขั้นตอนในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียนกลุมตัวอยางวิชา

สังคมศึกษา  ข้ันที่ 3  การจดัลําดับความสําคัญของปญหา    

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที ่

30 30 
ผลตาง เลขที ่

30 30 
ผลตาง 

1 16 21 5 16 26 29 3 

2 19 27 8 17 26 28 2 

3 17 21 4 18 14 16 2 

4 16 19 3 19 18 18 0 

5 17 19 2 20 21 24 3 

6 18 21 3 21 18 22 4 

7 17 20 3 22 19 20 1 

8 14 17 3 23 17 19 2 

9 18 20 2 24 18 20 2 

10 22 25 3 25 15 17 2 

11 17 19 2 26 17 21 4 

12 21 22 1 27 16 18 2 

13 16 18 2 28 15 18 3 

14 25 29 4 29 17 19 2 

15 17 20 3 30 18 19 1 

      545 626  

      18.17 20.87  

        81 

        MD   2.70 
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ตาราง  19   คะแนนวัดความสามารถตามขั้นตอนในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียนกลุมตัวอยางวิชา

สังคมศึกษา  ข้ันที่ 4  การแสวงหาวิธีในการแกปญหา   

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที ่

30 30 
ผลตาง เลขที ่

30 30 
ผลตาง 

1 19 24 5 16 25 30 5 

2 23 28 5 17 22 26 4 

3 20 24 4 18 12 17 5 

4 15 19 4 19 15 19 4 

5 16 22 6 20 18 22 4 

6 15 19 4 21 19 22 3 

7 19 22 3 22 19 23 4 

8 17 20 3 23 17 20 3 

9 17 21 4 24 17 22 5 

10 21 24 3 25 16 21 5 

11 16 19 3 26 20 25 5 

12 17 22 5 27 18 18 0 

13 17 20 3 28 13 18 5 

14 26 29 3 29 18 21 3 

15 17 20 3 30 17 25 8 

      541 662  

      18.03 22.07  

        121 

        MD   4.03 

 

 

 

 

∑Χ

∑D

Χ

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

93 

ตาราง  20   คะแนนวัดความสามารถตามขั้นตอนในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียนกลุมตัวอยางวิชา

สังคมศึกษา  ข้ันที่ 5 การเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด   

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที ่

30 30 
ผลตาง เลขที ่

30 30 
ผลตาง 

1 17 23 6 16 19 29 10 

2 22 26 4 17 21 23 2 

3 18 20 2 18 9 17 8 

4 16 21 5 19 15 20 5 

5 14 20 6 20 16 19 3 

6 18 22 4 21 18 22 4 

7 19 23 4 22 15 20 5 

8 16 24 8 23 13 18 5 

9 16 19 3 24 20 20 0 

10 14 20 6 25 18 21 3 

11 14 21 7 26 17 19 2 

12 15 15 0 27 16 22 6 

13 16 18 2 28 15 19 4 

14 19 28 9 29 16 18 2 

15 17 21 4 30 17 20 3 

      496 628  

      16.53 20.93  

        132 

        MD   4.40 
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ตาราง  21   คะแนนวัดความสามารถตามขั้นตอนในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียนกลุมตัวอยางวิชา

สังคมศึกษา  ข้ันที่ 6  การนาํเสนอวิธีการแกปญหาอนาคต    

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที ่

30 30 
ผลตาง เลขที ่

30 30 
ผลตาง 

1 12 16 4 16 23 25 2 

2 20 24 4 17 20 23 3 

3 16 26 10 18 14 17 3 

4 15 18 3 19 14 18 4 

5 13 17 4 20 22 25 3 

6 15 17 2 21 18 20 2 

7 16 21 5 22 16 20 4 

8 15 19 4 23 14 17 3 

9 15 20 5 24 17 22 5 

10 17 21 4 25 17 19 2 

11 16 22 6 26 18 21 3 

12 13 19 6 27 17 20 3 

13 18 20 2 28 14 18 4 

14 24 27 3 29 16 20 4 

15 17 19 2 30 18 22 4 

      500 613  

      16.67 20.43  

        113 

        MD   3.77 
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ภาคผนวก  ค 
 

    - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาสังคมศึกษา 

    - แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
สาระที่ 3  เศรษฐศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5   

***************************** 
 
คําชี้แจง 
 1. ขอสอบเปนแบบปรนัย  จํานวน 40 ขอ  ขอละ 1 คะแนน  ใชเวลาในการทาํสอบ  40  นาท ี  

 2. ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคาํตอบ  โดยเลอืกคําตอบที่ถกูตอง

ที่สุดเพยีงคําตอบเดียว 

  

 1.    ความหมายของเงินในระบบเศรษฐกิจขอใด สมบูรณที่สุด   

   ก.  เปนที่ยอมรับในการชําระหนี ้

   ข.   เปนสื่อกลางในการทําธรุกิจการคา 

   ค.   เปนการวดัคุณภาพและของราคาสินคา 

   ง.   เปนปริมาณธนบัตรและเหรียญกษาปณในระบบตลาด 

   จ.   เปนสิ่งที่สังคมยอมรับใหเปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนสนิคาและบริการ 

 2.    สถาบันการเงนิประเภทใด  จัดเปนแหลงเงนิออมใหญที่สุดของประเทศ   

   ก.   โรงรับจํานํา 

   ข.   บริษัทเงนิทุน 

   ค.   ธนาคารพาณิชย 

   ง.   บริษทัประกันชวีิต 

   จ.   ธนาคารแหงประเทศไทย 

 3.   การคลังภาครัฐบาล  มีขอบขายเกี่ยวของกับเร่ืองใดตอไปนี้  นอยที่สุด   

   ก.  การจัดเกบ็ภาษีอากรของรัฐบาล 

   ข.  หนี้สาธารณะและการกูเงินของรัฐบาล 

   ค.  การจัดหารายไดมาใชจายตามโครงการที่จัดทาํ 

   ง.  การจัดทํางบประมาณรายจายประจําปของรัฐบาล 

   จ.   การควบคมุการปลอยสนิเชื่อของธนาคารพาณิชย 
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 4.  “งบประมาณแผนดิน”   ขอใดกลาวถูกตอง   

   ก.  เปนรายไดจากทรัพยสินของรัฐ 

   ข.  เปนแผนการใชจายเงินประจําปของรัฐบาล 

   ค.  เปนโครงการพัฒนาเศรษฐกิจประจาํปของรัฐบาล 

   ง.   เปนรายรับ – รายจายประจําปของกระทรวงการคลัง 

   จ.  เปนรายการแสดงฐานะทางการเงนิของรัฐบาลในรอบ 1 ป 

 5.  “งบประมาณขาดดุล”  ของรัฐบาล  มีลักษณะอยางไร 

   ก.   รายไดนอยกวารายจาย 

   ข.   รายไดมากกวารายจาย 

   ค.  ดุลการชําระเงินขาดดุล 

   ง.   รายไดและรายจายของรัฐบาลเทากนั 

   จ.   รายไดและรายจายของรัฐบาลไมแนนอน 

 6.  ในปที่รัฐบาลจัดทาํงบประมาณเกนิดุลจะเกิดสภาพเปนจริงตามขอใดมากที่สุด   

   ก.    การใชจายภาครัฐคลองตัว 

   ข.    ประชาชนมีอํานาจซื้อสูงขึ้น 

   ค.    ประชาชนมีการออมเงนิเพิม่สูงขึ้น 

   ง.    การจัดเกบ็ภาษีอากรมปีระสิทธิภาพ 

   จ.    การกูเงนิจากแหลงเงินกูตางๆ เพิ่มสูงขึ้น 

 7. เจาของสวนมะมวงนาํผลผลิตไปขายใหแมคาที่ตลาด เมื่อไดเงินจากการขายก็จะเก็บเงนิ 

            จํานวนนัน้ไวใชจายในชีวิตประจําวนั ถือวาเงินทําหนาที่ในขอใด   

       ก.  ส่ือกลางแลกเปลี่ยนสินคา 

   ข.  เก็บรักษามูลคาของสินคา 

   ค.  มาตรฐานวัดมูลคาของสินคา 

   ง.  มาตรฐานการชําระหนี้ในอนาคต 

         จ.  รักษามาตรฐานการใชจายประจาํวนั 
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 8.  อุปทานของเงนิในระบบเศรษฐกิจหมายถึงขอใด 

       ก.  ปริมาณเงนิของรัฐบาลทีจ่ัดทําขึ้นในแตละป 

          ข.  ปริมาณเงนิของรัฐบาลทีฝ่ากไวกับธนาคารพาณิชย 

          ค.  ปริมาณของเงนิตราทีห่มุนเวียนอยูในมือของมหาชน 

          ง.  ปริมาณเงนิในคลังของรัฐบาลทีม่ีอยูในเวลาใดเวลาหนึง่ 

       จ.   ปริมาณเงนิของประชาชนที่ไดมาจากการประกอบอาชีพ 

 9.  ขอความใดตอไปนี้ที่แสดงถึงความหมายของ  “ปริมาณเงนิ”  

        ก.  ธนบัตร เหรียญกษาปณ และบัตรเครดิต  

            ข.  ธนบัตร เหรียญกษาปณ และเงินออมทัง้หมด   

          ค.  ธนบัตร เหรียญกษาปณ และเงินที่อยูในมือรัฐบาล  

           ง.  ธนบัตร เหรียญกษาปณ  และเงนิฝากกระแสรายวัน 

           จ.  ธนบัตร เหรียญกษาปณ บัตรเครดิต  และเงนิออมทัง้หมด 

 10.  สถาบันการเงนิประเภทใด มีหนาที่หลกั ในการสงเสริมการออมทรพัยและระดมเงินฝาก  

        จากประชาชนใหรัฐบาลกูไปใชพัฒนาประเทศ  

      ก.  ธนาคารออมสิน 

         ข.  สหกรณออมทรัพย 

          ค.  สหกรณการเกษตร 

   ง.   ตลาดหลกัทรัพยแหงประเทศไทย 

         จ.  ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ ฯ 

 11. ขอใดไมใชนโยบายการคลังของรัฐบาล  

        ก.  ปรับปรุงระบบภาษีอากร   

          ข.  ปลอยสนิเชื่อเขาสูภาคเศรษฐกิจ 

           ค.  เพิ่มงบประมาณรายจายและลดภาษ ี 

           ง.   ทํางบประมาณขาดดุลเพื่อกระตุนเศรษฐกิจ 

           จ.  บริหารการคลังอยางมีเสถียรภาพ  และยั่งยืน 
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 12.  “ปริมาณเงนิในระบบเศรษฐกิจหมนุเวียนอยางไมปกติจนเกิดภาวะเงนิเฟอ” ขอความนี ้

      เกี่ยวกับเร่ืองอะไร  

   ก.   เศรษฐกิจชะลอตัวลง 

   ข.   สินคามีราคาลดลงเรื่อยๆ 

   ค.   สินคามีราคาสูงขึ้นเรื่อยๆ 

   ง.   เศรษฐกิจขยายตัวอยางรวดเร็ว 

   จ.   ปริมาณเงนิหมนุเวียนในระบบเศรษฐกจิโดยรวมลดลง 

 13.  ขอใด ไมใช  สาเหตุการเกิดหนี้สาธารณะ  

   ก.   รัฐบาลจัดทํางบประมาณขาดดุล 

   ข.   รัฐบาลจัดทํางบประมาณเกินดุล 

   ค.   รัฐบาลกูเงินจากธนาคารออมสิน 

   ง.   รัฐบาลค้ําประกันเงินกูของรัฐวิสาหกิจ 

   จ.   รัฐบาลกูเงินจากธนาคารแหงประเทศไทย 

  14.  การกอหนี้สาธารณะทาํใหเกิดผลดีอยางไร 

   ก.  บริโภคสินคาและบริการมากขึ้น 

   ข.  กระตุนใหมีการผลิตสินคามากขึน้  

          ค.  เพิม่กําลงัการผลิตของประเทศมากขึ้น 

   ง.   เพิ่มอํานาจซื้อใหกับประชาชนมากขึน้ 

   จ.  รัฐบาลสามารถบริหารจดัการการใชจายไดอยางเตม็ที ่

 15. เมื่อเกิดวกิฤตเศรษฐกิจป พ.ศ. 2540 รัฐบาลกูเงินจากองคกรใด  มาแกไขปญหาทาง 

               เศรษฐกิจ   

   ก.  ธนาคารโลก        

         ข.  องคการการคาโลก 

   ค.  กองทุนการเงินระหวางประเทศ         

   ง.  ธนาคารเพือ่การพัฒนาเศรษฐกิจแหเอเชีย 

   จ.  ธนาคารเพือ่ความรวมมอืระหวางประเทศแหงญี่ปุน 
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 16. นโยบายประกนัราคาขาวของรัฐบาลชวยแกปญหาใด  

   ก.  ความเสมอภาค           

         ข.  การกระจายรายได 

   ค.  ลดปญหาการวางงาน  

   ง.  เสถยีรภาพทางเศรษฐกิจ 

   จ.  ประสิทธิภาพทางการผลิต 

 17. มาตรการใดทีม่ีสวนชวยลดภาวะเงินเฟอใหบรรเทาลง   

   ก.  การรับซ้ือพันธบัตรรัฐบาลคืนจากประชาชน 

   ข.  การที่รัฐบาลลดอัตราภาษีอากรใหกับประชาชน 

   ค.  การลดอัตราดอกเบี้ยเงนิกูของธนาคารพาณิชย 

   ง.  การนาํเอาพันธบัตรรัฐบาลออกขายแกประชาชน 

          จ.  การลดอัตราดอกเบี้ยเงนิฝากของธนาคารพาณิชย 

 18. ปญหาเศรษฐกิจของกลุมประเทศทีก่ําลงัพัฒนา  มีลักษณะคลายคลงึกนั ยกเวนขอใด 

   ก.  อัตราการใชพลังงานตอบุคคลสูง 

   ข.  การใชแรงงานไดไมเต็มตามประสิทธภิาพ 

   ค.  ขาดผูประกอบการในการลงทุนทางเศรษฐกิจ 

   ง.  อัตราการผลิตทางการเกษตรยังคงพึ่งพาธรรมชาติ 

          จ.  ความเสื่อมโทรมของทรพัยากร  และสภาพแวดลอมสูง 

 19. ขอใดเปนผลกระทบที่เกดิจากภาวะเงนิเฟอ  

   ก.  รัฐเก็บภาษีไดนอยลง    

   ข.  ลูกหนี้เสียเปรียบเจาหนี ้

   ค.  เจาหนี้เสยีเปรียบลูกหนี ้   

   ง.  ผูมีรายไดมีอํานาจในการซื้อมากขึ้น 

   จ.  ผูมีรายไดประจําสามารถกูเงนิไดเพิ่มข้ึน 

 20. ผลกระทบที่เกิดจากภาวะเงนิฝด  สอดคลองกับเร่ืองใดมากที่สุด   

    ก.  คาของเงินเพิ่มสูงขึ้น    

   ข.  ลูกหนี้ตองชําระหนี้เพิ่มข้ึน 

   ค.  ราคาสินคาโดยทั่วไปเพิม่สูงขึ้น  

   ง.   เจาหนี้ไมสามารถเก็บเงนิจากลูกหนี้ได 

   จ.   ผูมีรายไดประจําตองชาํระราคาสินคาสูงขึ้น 
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 21. ปญหาพื้นฐานทางเศรษฐกจิในระบบสังคมนิยมคือขอใด   

   ก.  การขาดแรงจูงใจในการดําเนนิกิจกรรมทางเศรษฐกจิ 

   ข.  การขาดความรูในการประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกจิ 

   ค.  การขาดเสรีภาพในการประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกจิ 

   ง.  การขาดประสิทธิภาพในการใชทรัพยากรของระบบเศรษฐกิจ 

          จ.  การขาดแคลนทรัพยากร  เมื่อเทียบกบัความตองการในระบบเศรษฐกิจ 

 22.  ในภาวะเศรษฐกิจตกต่ํา  ขอความใดกลาวไมถูกตอง   

   ก.  สินคาลนตลาด          

          ข.  การออมมมีากเกินไป 

   ค.  การลงทุนมีมากเกินไป   

   ง.  การบริโภคมีนอยเกินไป   

   จ.  การสงสินคาออกมีนอยลง 

 23. ปญหาใดมีความสาํคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจของไทยมากที่สุดในปจจุบนั   

   ก.  ปญหาการตัดไมทําลายปา 

   ข.  ปญหาการวางงานและภาระหนี้สินของเกษตรกร 

   ค.  ปญหาการขาดเงินออมและตองพึ่งพาการนําเขาสูง 

   ง.  ปญหาผลผลิตตอหนวยของเกษตรกรมีประสิทธิภาพต่ํา 

   จ.  ปญหารายไดของชนบท  และความเหลือ่มลํ้ากับชาวเมือง 

   24.  การที่ประเทศมุงพฒันาเฉพาะภาคอุตสาหกรรมทาํใหเกิดปญหาขอใดมากที่สุด   

   ก.  การเพิ่มข้ึนของหนี้สาธารณะ 

   ข.  ดุลการชําระเงนิขาดดุลมากขึ้น 

   ค.  การวางงานของประชากรเพิ่มมากขึ้น   

   ง.  การเหลื่อมลํ้าในการกระจายรายไดเพิม่ข้ึน 

   จ.  การขาดดลุงบประมาณแผนดินของรัฐบาลมากขึ้น 

 25. ขอใดเปนการแกปญหาความยากจนระยะยาวในชนบทไดดีที่สุด   

   ก.  ใหเงินชวยเหลือเพื่อสงเสริมการลงทุน 

   ข.  ใหการศึกษาแกเด็ก  เยาวชน  และผูดอยโอกาส 

   ค. ใหเครื่องมอืเครื่องใชในการทํานาทาํสวนของเกษตรกร   

          ง.  ใหความชวยเหลือทางดานการตลาดในการจาํหนายผลผลิต 

   จ.  ใหการสนบัสนุนแรงงานชนบทไปทํางานในภาคอุตสาหกรรม 
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 26. มาตรการใด สามารถนํามาใชในการแกปญหาการขาดดุลการคาของประเทศไทย  

   ก.  การนําเงนิทุนจากตางประเทศเขามามากขึ้น 

   ข.  การสงเสรมิการทองเที่ยวหรือธุรกิจบริการมากขึ้น 

   ค.  การสงสนิคาออกเปนจาํนวนเงนิที่นอยกวาสนิคาเขา 

   ง.  การซื้อสินคาเขาเปนจํานวนเงนิที่นอยกวาสนิคาออก 

   จ.  การรับเงนิโอนจากภาคเอกชนและภาครัฐบาลจากตางประเทศ 

 27. ขอใดเกี่ยวของกับปญหาทางดานเศรษฐศาสตรมหภาค   

   ก.  ราคาขาวเปลือกตกต่ํา 

   ข.  ผูบริโภคซือ้สินคานอยลง   

   ค.  ยอดขายรถยนตเพิ่มข้ึนมาก 

   ง.   การลงทนุในประเทศลดลง 

   จ.  การสงออกสิ่งทอมีแนวโนมลดลง 

 28. กรณีใดเปนปญหาทางดานเศรษฐศาสตรจุลภาค   

   ก.  จํานวนคนวางงานในประเทศเพิ่มข้ึน 

   ข.  แรงงานขาดทักษะที่จะรับเทคโนโลยีใหม 

   ค.  ประชากรในประเทศสวนใหญมีรายไดลดลง       

         ง.  ราคายางพาราในประเทศปนี้ตกต่ํากวาปที่แลว 

   จ.  เกษตรกรมีรายไดต่ํากวาผูผลิตในภาคอุตสาหกรรม 

 29.  การขาดดุลทางการคาของประเทศกาํลังพัฒนาสวนใหญเกิดจากสาเหตุใดสําคัญที่สุด   

   ก.  สินคานาํเขามากกวาสินคาสงออก 

    ข.  มกีารผลิตและสงออกสนิคาดานการเกษตร 

   ค.  ความตองการบริโภคสินคาและบริการมาก 

   ง.  ความตองการสินคาที่ผลิตภายในประเทศมาก 

   จ.  การผลิตสนิคาและสงออกไปตางประเทศนอย 
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 30.  โรงงานฟอกหนังแหงหนึ่งกอใหเกิดภาวะมลพิษทางอากาศ  ทาํใหประชาชนทีอ่าศัยอยู 

      บริเวณใกลเคียงไดรับความเดือดรอน  รัฐควรเขาไปดําเนนิการอยางไร 

   ก.  ส่ังปดโรงงานอยางถาวร   

   ข.  ปลอยใหโรงงานเปดทําการตอไป 

   ค.  ฟองรองเรยีกคาเสยีหายใหกับประชาชน 

   ง.  ส่ังปรับเจาของโรงงานชดเชยคาเสียหายที่เกิดขึ้นกับสังคม 

   จ.  ส่ังปดโรงงานชัว่คราว  และใหโรงงานตดิตั้งเครื่องกําจัดมลภาวะทางอากาศ 

 31. ขอใดเปนการดําเนินงานของรัฐที่จะลดความเหลื่อมลํ้าของการกระจายรายได  

   ก.  ลดอัตราภาษีสินคาฟุมเฟอย 

   ข.  จัดเกบ็ภาษีทางตรงในอัตรากาวหนา 

   ค.  เพิ่มเงินอุดหนนุโครงการพัฒนาเมือง 

   ง.  ยกเลิกการควบคุมราคาสินคาที่จําเปน 

          จ.  แจกเงนิใหกับประชาชนที่ยากจนอยางทัว่ถงึ 

 32. การที่ประเทศไทยประสบกบัปญหาการขาดดุลการชําระเงนิจะแกปญหาไดโดยวธิใีด  

   ก.  เพิม่คาเงิน  ควบคุมการลงทนุจากตางประเทศจํากัดการนาํเขา       

         ข.  เพิ่มคาเงนิ  ควบคุมการลงทนุจากตางประเทศสงเสรมิการสงออก 

   ค.  ลดคาเงนิ  สงเสริมการลงทนุจากตางประเทศจํากัดการนําเขา 

   ง.  ลดคาเงิน  สงเสริมการลงทุนจากตางประเทศจํากัดการสงออก    

   จ.  ลดคาเงนิ  ควบคุมการลงทุนจากตางประเทศสงเสริมการสงออก 

 33.  การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศปจจัยขอใดสําคัญที่สุด  

   ก.  เงนิทุน                       

         ข.  ประชากรมีคุณภาพ 

   ค.  นโยบายทีต่อเนื่องของรฐั 

   ง.  นกัเศรษฐศาสตรที่มีความสามารถ 

   จ.  นักวิจัยดานวทิยาศาสตร  และเทคโนโลยี 
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 34.  “เศรษฐกิจของคนไทยจะดีข้ึน”  วิธกีารขอใดควรนําไปใชมากที่สุด   

          ก.  ซื้อสินคาทีผ่ลิตในประเทศไทย  และมีราคาแพง 

   ข.  ซื้อสินคาทีผ่ลิตในประเทศไทย  และมผูีผลิตมากราย 

   ค.  ซื้อสินคาทีผ่ลิตในประเทศไทย  และการผลิตมีตนทุนต่ํา 

         ง.  ซื้อสินคาทีผ่ลิตในประเทศไทย  และผลติสงตางประเทศ 

         จ.  ซื้อสินคาทีผ่ลิตในประเทศไทย  และใชวัตถุดิบในไทย 

 35. ขอใดไมใชจุดมุงหมายในการพัฒนาเศรษฐกิจของไทย   

   ก.  เพื่อรักษาเสถียรภาพราคาสินคาตางๆ  

   ข.  เพื่อใหระดบัรายไดประชาชาติเพิ่มสูงขึน้ 

   ค.  เพื่อใหเกิดการกระจายรายไดที่เปนธรรม 

   ง.  เพื่อใชแรงงานใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

         จ.  เพื่อใหอัตราการวาจางงานอยูในระดับที่สูงขึน้ 

 36. จากการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  1-7   

   อธิบายสรุปผลในขอใดผิดจากความเปนจริง   

         ก.  พฒันาคนสวนนอย  มากกวาคนสวนใหญ 

         ข. สังคมดีข้ึน  เศรษฐกิจมัน่คง   การพัฒนายั่งยืน 

         ค.  ส่ิงแวดลอม  และทรัพยากรธรรมชาตถิูกทาํลาย 

         ง.  ประชาชนขาดความใสใจในดานศีลธรรมมากขึ้น 

         จ.  การชวยเหลือคนจน  และการกระจายรายไดยัง ไมไดผล      

 37. เปาหมายสาํคญัของแผนพฒันาเศรษฐกจิ  และสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  8 เนนการพัฒนา 

   ในดานใด   

      ก.  พฒันาธรรมชาติ  และส่ิงแวดลอม 

        ข.  พัฒนาคน  โดยเนนคนเปนศูนยกลาง 

         ค.  พัฒนาการศึกษา  โดยปฏิรูปการศึกษา 

         ง.  พฒันาเศรษฐกิจ  โดยการสงเสริมการลงทนุมากขึ้น      

         จ.  พัฒนารัฐวสิาหกจิ  โดยแปรรูปใหเปนบริษัทมหาชน 
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 38. แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9  เนนหลัก  “ปรัชญาของเศรษฐกิจ 

  พอเพยีง”  ยึดสิ่งใดเปนหลักสําคัญในการพัฒนา  และบริหารประเทศ   

         ก.  การพึ่งตนเองพออยู  พอกิน  พอใช 

         ข.  การพัฒนาที่ยัง่ยืน  สมดุล  และมีคุณภาพ 

         ค.  การพฒันาคุณธรรม  และการมีสุขภาพที่ดี  

         ง.   ทางสายกลาง  ความพอประมาณ  และความมีเหตุผล 

         จ.   การเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันกับประเทศตางๆ 

 39. แผนยทุธศาสตรดานเศรษฐกิจของประเทศในแผนพฒันาเศรษฐกจิ  และสังคมแหงชาติ    

  ฉบับที ่10  เนนเรื่องใดมากที่สุด   

   ก.  การพัฒนาสังคมชนบท 

   ข.  การพัฒนาระดับรากหญา 

   ค.  การมีสวนรวมของทกุภาคสวน    

   ง.  การปรับโครงสรางการพฒันาประเทศ 

   จ.  การใชหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 40.  ขอใดไมจัดเปนเปาหมายหลักในการพัฒนาเศรษฐกิจ  และสังคมแหงชาติฉบับที ่ 10   

         ก.  การพัฒนาชุมชน 

         ข.  การพัฒนาคุณภาพคน 

        ค.  การแกปญหาความยากจน 

        ง.  การพัฒนาสภาพแวดลอมใหยัง่ยนื 

         จ.  การปรับโครงสรางเศรษฐกิจใหเกิดความสมดุล 

 

 

 

☺☺☺☺☺☺☺ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 

 
คําชี้แจง 
 ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวดัความสมารถในการคิดเชิงอนาคต  โดยใหนักเรียนศึกษา

สถานการณตางๆ  ซึ่งมีทัง้หมด  5  สถานการณ โดยเขยีนคําตอบลงในกระดาษคาํตอบใชเวลา  50  

นาที  โดยเขียนตามขัน้ตอนดังนี ้

 ข้ันที่  1  การนาํสภาพการอนาคตเขาสูระบบการคิด 

 ข้ันที่  2  การคนหาปญหา  และสรุปปญหาหลัก  

 ข้ันที่  3  การจดัลําดับความสําคัญของปญหา 

 ข้ันที่  4  การแสวงหาวิธีในการแกปญหา 

 ขั้นที่  5  การเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 

 ข้ันที่  6  การนาํเสนอวิธีการแกปญหาอนาคต 

 

 ใหคะแนนโดยแบงเกณฑการตรวจใหคะแนนแตละขอเปน  6  ระดับคือ  1, 2, 3, 4, 5 และ 6 

 6   หมายถงึ   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   6   ข้ันตอน 

 5   หมายถงึ   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   5   ข้ันตอน 

 4   หมายถงึ   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   4   ข้ันตอน 

 3   หมายถงึ   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   3   ข้ันตอน 

 2   หมายถงึ   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   2   ข้ันตอน 

 1   หมายถงึ   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ    1   ข้ันตอน 
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เกณฑในการใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  โดยอิง  Rubric  Score 

 

ขอที่ เกณฑการประเมิน ระดับคะแนน 
นักเรียนสามารถอธิบายสภาพเศรษฐกิจโลกในอนาคตได 6 ประการ    บอกปญหาและ

สาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในอนาคตได  6  หัวขอ   สามารถจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหาที่เกิดขึ้น    คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได  6  วิธี    เลือกวิธีการ

แกปญหาที่ดีที่สุดพรอมบอกเหตุผลในการเลือกได 6 ขอ   สามารถบอกวิธีการในการ

แกไขปญหาอนาคตได  6  วิธี  

6 

นักเรียนสามารถอธิบายสภาพเศรษฐกิจโลกในอนาคตได 5 ประการ   บอกปญหาและ

สาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในอนาคตได  5  หัวขอ   สามารถจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหาที่เกิดขึ้น   คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได  5  วิธี    เลือกวิธีการ

แกปญหาที่ดีที่สุดพรอมบอกเหตุผลในการเลือกได 5 ขอ     สามารถบอกวิธีการในการ

แกไขปญหาอนาคตได  5  วิธี 

5 

นักเรียนสามารถอธิบายสภาพเศรษฐกิจโลกในอนาคตได 4 ประการ    บอกปญหาและ

สาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในอนาคตได  4  หัวขอ   สามารถจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหาที่เกิดขึ้น   คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได  4  วิธี    เลือกวิธีการ

แกปญหาที่ดีที่สุดพรอมบอกเหตุผลในการเลือกได 4 ขอ   สามารถบอกวิธีการในการ

แกไขปญหาอนาคตได  4  วิธี 

4 

นักเรียนสามารถอธิบายสภาพเศรษฐกิจโลกในอนาคตได 3 ประการ    บอกปญหาและ

สาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในอนาคตได  3  หัวขอ   สามารถจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหาที่เกิดขึ้น   คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได  3  วิธี   เลือกวิธีการ

แกปญหาที่ดีที่สุดพรอมบอกเหตุผลในการเลือกได 3 ขอ    สามารถบอกวิธีการในการ

แกไขปญหาอนาคตได  3  วิธี 

3 

นักเรียนสามารถอธิบายสภาพเศรษฐกิจโลกในอนาคตได 2 ประการ    บอกปญหาและ

สาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในอนาคตได  2  หัวขอ   สามารถจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหาที่เกิดขึ้น    คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได  2  วิธี    เลือกวิธีการ

แกปญหาที่ดีที่สุดพรอมบอกเหตุผลในการเลือกได 2 ขอ    สามารถบอกวิธีการในการ

แกไขปญหาอนาคตได  2  วิธี 

2 

1 

 

นักเรียนสามารถอธิบายสภาพเศรษฐกิจโลกในอนาคตได 1 ประการ    บอกปญหาและ

สาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในอนาคตได  1  หัวขอ    สามารถจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหาที่เกิดขึ้น    คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได  1  วิธี    เลือกวิธีการ

แกปญหาที่ดีที่สุดพรอมบอกเหตุผลในการเลือกได 1 ขอ     สามารถบอกวิธีการในการ

แกไขปญหาอนาคตได  1  วิธี 

1 
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ขอที่ เกณฑการประเมิน ระดับคะแนน 
สามารถคาดการณราคาน้ํามันในอนาคต  พรอมทั้งบอกเหตุผลได  6 ประการ   

บอกผลกระทบที่เกิดจากการขาดแคลนน้ํามันในอนาคตได  6  ขอ  จัดลําดับ

ความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น    คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได  6  วิธี   

เลือกวิธีการที่ดีที่สุดมา 1 วิธี   พรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกมา  6  ขอ   

บอกขั้นตอนการดําเนินงานเพื่อปองกันไมใหเกิดปญหาในอนาคตได  6  ขั้นตอน   

6 

สามารถคาดการณราคาน้ํามันในอนาคต  พรอมทั้งบอกเหตุผลได  5 ประการ   

บอกผลกระทบที่เกิดจากการขาดแคลนน้ํามันในอนาคตได  5  ขอ  จัดลําดับ

ความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น    คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  ได  5  วิธี   

เลือกวิธีการที่ดีที่สุดมา 1 วิธี พรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกมา 5 ขอ   

บอกขั้นตอนการดําเนินงานเพื่อปองกันไมใหเกิดปญหาในอนาคตได  5  ขั้นตอน   

5 

สามารถคาดการณราคาน้ํามันในอนาคต  พรอมทั้งบอกเหตุผลได  4 ประการ   

บอกผลกระทบที่เกิดจากการขาดแคลนน้ํามันในอนาคตได  4  ขอ   

จัดลําดับความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น   

คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  ได  4  วิธี   

เลือกวิธีการที่ดีที่สุดมา 1 วิธี พรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกมา 4 ขอ  บอกขั้นตอน

การดําเนินงานเพื่อปองกันไมใหเกิดปญหาในอนาคตได  4  ขั้นตอน   

4 

สามารถคาดการณราคาน้ํามันในอนาคต  พรอมทั้งบอกเหตุผลได  3 ประการ   

บอกผลกระทบที่เกิดจากการขาดแคลนน้ํามันในอนาคตได  3  ขอ  จัดลําดับ

ความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น   คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  ได  3  วิธี   

เลือกวิธีการที่ดีที่สุดมา 1 วิธี พรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกมา 3 ขอ  บอกขั้นตอน

การดําเนินงานเพื่อปองกันไมใหเกิดปญหาในอนาคตได  3  ขั้นตอน   

3 

สามารถคาดการณราคาน้ํามันในอนาคต  พรอมทั้งบอกเหตุผลได  2 ประการ   

บอกผลกระทบที่เกิดจากการขาดแคลนน้ํามันในอนาคตได  2  ขอ   

จัดลําดับความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น   

คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  ได  2  วิธี   

เลือกวิธีการที่ดีที่สุดมา 1 วิธี พรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกมา 2 ขอ  บอกขั้นตอน

การดําเนินงานเพื่อปองกันไมใหเกิดปญหาในอนาคตได  2  ขั้นตอน   

2 

2 

 

สามารถคาดการณราคาน้ํามันในอนาคต  พรอมทั้งบอกเหตุผลได  1 ประการ   

บอกผลกระทบที่เกิดจากการขาดแคลนน้ํามันในอนาคตได  1  ขอ   

จัดลําดับความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น   

คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  ได  1  วิธี   

เลือกวิธีการที่ดีที่สุดมา 1 วิธี พรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกมา 1 ขอ   

บอกขั้นตอนการดําเนินงานเพื่อปองกันไมใหเกิดปญหาในอนาคตได  1  ขั้นตอน   

1 
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ขอที่ เกณฑการประเมิน ระดับคะแนน 
สามารถบอกรูปแบบของเศรษฐกิจใหมได  6  รูปแบบ 

บอกผลของการนําระบบเศรษฐกิจใหมมาใชได  6  อยาง 

บอกปญหาที่เกิดจากการนําเศรษฐกิจใหมมาใชได  6  ปญหา 

คิดหาวิธีการแกปญหาในอนาคตได  6  วิธี 

เลือกวิธีการแกไขปญหาที่ดีที่สุด 1 วิธีและบอกเหตุผลในการเลือกมา  6  ประการ 

บอกขั้นตอนในการแกไขปญหาในอนาคตได  6  ขั้นตอน 

6 

สามารถบอกรูปแบบของเศรษฐกิจใหมได  5  รูปแบบ 

บอกผลของการนําระบบเศรษฐกิจใหมมาใชได  5  อยาง 

บอกปญหาที่เกิดจากการนําเศรษฐกิจใหมมาใชได  5  ปญหา 

คิดหาวิธีการแกปญหาในอนาคตได  5  วิธี 

เลือกวิธีการแกไขปญหาที่ดีที่สุด 1 วิธีและบอกเหตุผลในการเลือกมา  5  ประการ 

บอกขั้นตอนในการแกไขปญหาในอนาคตได  5  ขั้นตอน 

5 

สามารถบอกรูปแบบของเศรษฐกิจใหมได  4  รูปแบบ 

บอกผลของการนําระบบเศรษฐกิจใหมมาใชได  4  อยาง 

บอกปญหาที่เกิดจากการนําเศรษฐกิจใหมมาใชได  4  ปญหา 

คิดหาวิธีการแกปญหาในอนาคตได  4  วิธี 

เลือกวิธีการแกไขปญหาที่ดีที่สุด 1 วิธีและบอกเหตุผลในการเลือกมา  4  ประการ 

บอกขั้นตอนในการแกไขปญหาในอนาคตได  4  ขั้นตอน 

4 

สามารถบอกรูปแบบของเศรษฐกิจใหมได  3  รูปแบบ     บอกผลของการนําระบบ

เศรษฐกิจใหมมาใชได  3  อยาง     บอกปญหาที่เกิดจากการนําเศรษฐกิจใหมมาใชได  

3  ปญหา     คิดหาวิธีการแกปญหาในอนาคตได  3  วิธ ี

เลือกวิธีการแกไขปญหาที่ดีที่สุด 1 วิธีและบอกเหตุผลในการเลือกมา  3  ประการ 

บอกขั้นตอนในการแกไขปญหาในอนาคตได  3  ขั้นตอน 

3 

สามารถบอกรูปแบบของเศรษฐกิจใหมได  2  รูปแบบ    บอกผลของการนําระบบ

เศรษฐกิจใหมมาใชได  2  อยาง      บอกปญหาที่เกิดจากการนําเศรษฐกิจใหมมาใชได  

2  ปญหา      คิดหาวิธีการแกปญหาในอนาคตได  2  วิธี 

เลือกวิธีการแกไขปญหาที่ดีที่สุด 1 วิธีและบอกเหตุผลในการเลือกมา  2  ประการ 

บอกขั้นตอนในการแกไขปญหาในอนาคตได  2  ขั้นตอน 

2 

3 

สามารถบอกรูปแบบของเศรษฐกิจใหมได  1  รูปแบบ    บอกผลของการนําระบบ

เศรษฐกิจใหมมาใชได  1  อยาง     บอกปญหาที่เกิดจากการนําเศรษฐกิจใหมมาใชได  

1  ปญหา     คิดหาวิธีการแกปญหาในอนาคตได  1  วิธ ี

เลือกวิธีการแกไขปญหาที่ดีที่สุด 1 วิธีและบอกเหตุผลในการเลือกมา  1  ประการ 

บอกขั้นตอนในการแกไขปญหาในอนาคตได  1  ขั้นตอน 

1 
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ขอที่ เกณฑการประเมิน ระดับคะแนน 
บอกผลที่เกิดจากการสงออกหายไปได  6  ประการ 

บอกเหตุผลที่ทําใหมูลคาการสงออกลดลง  6  เหตุผล 

บอกปญหาที่ขึ้นหลังจากการสงออกลดลง  6  ประการ 

หาวิธีในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  6  วิธี 

เลือกวิธีแกปญหาที่ไดผลมา 1 วิธี บอกเหตุผลในการเลือกมา  6 ขอ 

หาทางปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตมา 6  ประการ 

6 

บอกผลที่เกิดจากการสงออกหายไปได  5  ประการ     บอกเหตุผลที่ทําใหมูลคาการ

สงออกลดลง  5  เหตุผล     บอกปญหาที่ขึ้นหลังจากการสงออกลดลง  5  ประการ 

หาวิธีในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  5  วิธี 

เลือกวิธีแกปญหาที่ไดผลมา 1 วิธี บอกเหตุผลในการเลือกมา  5 ขอ 

หาทางปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตมา 5  ประการ 

5 

บอกผลที่เกิดจากการสงออกหายไปได  4  ประการ     บอกเหตุผลที่ทําใหมูลคาการ

สงออกลดลง  4  เหตุผล     บอกปญหาที่ขึ้นหลังจากการสงออกลดลง  4  ประการ 

หาวิธีในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  4  วิธี 

เลือกวิธีแกปญหาที่ไดผลมา 1 วิธี บอกเหตุผลในการเลือกมา  4 ขอ 

หาทางปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตมา 4  ประการ 

4 

บอกผลที่เกิดจากการสงออกหายไปได  3  ประการ     บอกเหตุผลที่ทําใหมูลคาการ

สงออกลดลง  3  เหตุผล     บอกปญหาที่ขึ้นหลังจากการสงออกลดลง  3  ประการ 

หาวิธีในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  3  วิธี 

เลือกวิธีแกปญหาที่ไดผลมา 1 วิธี บอกเหตุผลในการเลือกมา  3 ขอ 

หาทางปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตมา 3  ประการ 

3 

บอกผลที่เกิดจากการสงออกหายไปได  2  ประการ     บอกเหตุผลที่ทําใหมูลคาการ

สงออกลดลง  2  เหตุผล     บอกปญหาที่ขึ้นหลังจากการสงออกลดลง  2  ประการ 

หาวิธีในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  2  วิธี 

เลือกวิธีแกปญหาที่ไดผลมา 1 วิธี บอกเหตุผลในการเลือกมา  2 ขอ 

หาทางปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตมา 2  ประการ 

2 

4 

บอกผลที่เกิดจากการสงออกหายไปได  1  ประการ      บอกเหตุผลที่ทําใหมูลคาการ

สงออกลดลง  1  เหตุผล     บอกปญหาที่ขึ้นหลังจากการสงออกลดลง  1  ประการ 

หาวิธีในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  1  วิธี 

เลือกวิธีแกปญหาที่ไดผลมา 1 วิธี บอกเหตุผลในการเลือกมา  1 ขอ 

หาทางปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตมา 1  ประการ 

1 
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ขอที่ เกณฑการประเมิน ระดับคะแนน 
บอกวิธีการการลงทุนเกี่ยวกับทองคําในอนาคตได  6  วิธี 

บอกสภาพเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได  6  ลักษณะ 

บอกปญหาและจัดลําดับความสําคัญของปญหา  ได  6  อยาง 

หาวิธีการแกปญหาอนาคตได  6  วิธี  เลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด และบอกเหตุผลมา  

6  ประการ    เสนอขั้นตอนการดําเนินงานในการแกปญหาอนาคต 

6 

บอกวิธีการการลงทุนเกี่ยวกับทองคําในอนาคตได  5 วิธี 

บอกสภาพเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได  5  ลักษณะ 

บอกปญหาและจัดลําดับความสําคัญของปญหา  ได  5  อยาง 

หาวิธีการแกปญหาอนาคตได  5  วิธี   เลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด และบอกเหตุผลมา  

5  ประการ     เสนอขั้นตอนการดําเนินงานในการแกปญหาอนาคต 

5 

บอกวิธีการการลงทุนเกี่ยวกับทองคําในอนาคตได  4 วิธี 

บอกสภาพเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได  4  ลักษณะ 

บอกปญหาและจัดลําดับความสําคัญของปญหา  ได  4  อยาง            

 หาวิธีการแกปญหาอนาคตได  4  วิธี    เลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด และบอกเหตุผล

มา  4  ประการ    เสนอขั้นตอนการดําเนินงานในการแกปญหาอนาคต 

4 

บอกวิธีการการลงทุนเกี่ยวกับทองคําในอนาคตได  3  วิธี 

บอกสภาพเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได  3  ลักษณะ 

บอกปญหาและจัดลําดับความสําคัญของปญหา  ได  3  อยาง        

หาวิธีการแกปญหาอนาคตได  3  วิธี     เลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด และบอกเหตุผล

มา  3  ประการ       เสนอขั้นตอนการดําเนินงานในการแกปญหาอนาคต 

3 

บอกวิธีการการลงทุนเกี่ยวกับทองคําในอนาคตได  2  วิธี 

บอกสภาพเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได  2  ลักษณะ 

บอกปญหาและจัดลําดับความสําคัญของปญหา  ได  2  อยาง        

หาวิธีการแกปญหาอนาคตได  2  วิธี      เลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด และบอกเหตุผล

มา  2  ประการ       เสนอขั้นตอนการดําเนินงานในการแกปญหาอนาคต 

2 

5 
 

บอกวิธีการการลงทุนเกี่ยวกับทองคําในอนาคตได  1  วิธี 

บอกสภาพเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได  1  ลักษณะ 

บอกปญหาและจัดลําดับความสําคัญของปญหา  ได  1  อยาง          

หาวิธีการแกปญหาอนาคตได  1  วิธ ี

เลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด และบอกเหตุผลมา  1  ประการ 

เสนอขั้นตอนการดําเนินงานในการแกปญหาอนาคต 

1 
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 1.  นักเรียนคดิวาสภาพเศรษฐกิจโลกในอนาคตจะเปนอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 2.  ปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตไดแกปญหาอะไรบาง  และเกิดจากสาเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………   

……………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 3. ใหนักเรียนจัดลําดับความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น 

  ปญหาหลัก  ………………………………………………………………………………    

  ปญหารอง   ............................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

สถานการณที่  1 

Nouriel Roubini นักเศรษฐศาสตรและศาสตราจารยแหงคณะบัญชีและการเงินของ

มหาวิทยาลยันิวยอรกที่มีชือ่เสียงโดงดังในปจจุบนั  ไดใหสัมภาษณในนิตยสารนวิสวีก ฉบับประจํา

สัปดาห 10-16 มีนาคม 2552  วาแนวโนมเศรษฐกิจโลกที่กาํลังเขาสูสภาวะถดถอยในขณะนีจ้ะไม

ฟนตัวไดเร็วเปนตัว "U" แตจะย่ําแยกลายเปนตัว "L" เหมอืนกับวกิฤตเศรษฐกิจญ่ีปุนรอบที่แลว   

(ซึ่งเริ่มตกต่ําในป 1990 และไมสามารถฟนตัวได ทําใหคนญี่ปุนตองอยูกับความฝดเคอืงทาง

เศรษฐกิจยาวนานถงึ 12 ป) ปจจุบันเศรษฐกิจโลกกําลงัเขาสูสภาวะถดถอยโดยพรอมเพรียงกนั 

(synchronized recession)  อยางที่ไมเคยเกิดขึ้นมารวม 60 ปแลว  ดังนั้นหากประเทศตาง ๆ  ไม

สามารถดาํเนนินโยบายทีถ่กูตองอยางทันทวงทกี็มีความเปนไปไดวาสภาวะถดถอยจะกลายตัวมา

เปนสภาวะตกต่ําอยางรุนแรง (depression)  
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 4. ใหนักเรียนคิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นมาหลายๆ  วิธี  ดังนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 5. ใหนักเรียนเลือกวิธีการแกไขปญหาที่คิดวาดีที่สุดมา    วิธีพรอมทั้งบอกเหตุผลในการ

เลือกดังตอไปนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 6. นักเรียนสามารถบอกวิธีการในการแกไขปญหาในอนาคตไดอยางไรบาง 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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 1.  นักเรียนคดิวาราคาน้ํามนัจะเปนอยางไรในอนาคต  เพราะเหตุใดจึงเปนเชนนัน้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

 2.  หากไมมีน้าํมันใชตอไปในอนาคต  จะทําใหเกิดผลอะไรตามมา   

……………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………   

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

 3. ใหนักเรียนจัดลําดับความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น 

  ปญหาหลัก  ………………………………………………………………………………    

  ปญหารอง   ............................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

สถานการณที่  2 

ขาวเรื่องราคาน้ํามนัยงัทะยานถบีตัว สูงขึน้เรื่อย ๆ เร่ืองราคาน้าํมันทีช่าวไทย  และชาวโลก

ยัง หวาดผวาอยูอยางตอเนือ่ง เมื่อปหรือปคร่ึงกอน ถาใครพูดวาน้าํมนัดิบจะมีราคาถึง 100  

เหรียญสหรัฐตอบารเรลก็คงจะไมมีใครเชือ่ แตบัดนี้หลงัจากราคาน้าํมนัถีบตัวสงูขึ้นจนเกือบ จะชน 

100 ดอลลารสหรัฐ คือ 98 ดอลลารสหรัฐแลว ทกุคนเชือ่หมดแลววาราคาน้าํมนัดิบจะทะล ุ100 

เหรียญสหรัฐเปนของจริง แมวาปริมาณ การใชน้าํมนัในสหรัฐก็ด ีในยุโรปก็ด ีจะเริ่มชะลอตัวลงก็

ตาม แตการใชน้ํามนั  และพลังงานอยางอื่นในประเทศจีน กับประเทศอินเดียก็ยงัทะยานสูงขึน้

อยางไมหยุดยัง้ เปนเหตุใหการขยายตัวของความตองการใชน้ํามนั ยังมีอัตราที่สูงกวาอัตราการ

ขยายตัวของการผลิต การคาดการณหรือการ เก็งกาํไรของบรรดานักเก็งกาํไร  หรือกองทนุ เกง็กําไร

ทั้งหลายก็ยงัไมหยุด 

คอลัมน คนเดินตรอก  โดย วีรพงษ รามางกูร  ประชาชาติธุรกิจ  วันที่ 26 พฤศจิกายน พ.ศ. 2550 ป

ที่ 31 ฉบับที่ 3952 (3152) 
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 4. ใหนักเรียนคิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นมาหลายๆ  วิธี  ดังนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 5. ใหนักเรียนเลือกวิธีการแกไขปญหาที่คิดวาดีที่สุดมา  1  วิธีพรอมทั้งบอกเหตุผลในการ

เลือกดังตอไปนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 6. (จากคําตอบขอ  5)  ใหนักเรียนบอกขั้นตอนการดําเนินงาน  เพื่อปองกันไมใหเกิดปญหา

ตอไปในอนาคต 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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 1.  นักเรียนคดิวาระบบเศรษฐกิจใหมควรเปนแบบใด 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

 2.  หากนาํระบบเศรษฐกิจใหมมาใชจะสงผลอยางไรในอนาคต    

……………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………   

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

สถานการณที่  3 

วิกฤติเศรษฐกจิซ่ึงกาํลังแพรกระจายอยูทัว่โลกในขณะนีบ้งชี้อยางชัดแจงวา  โลกตองการ

เศรษฐกิจใหม  ซึง่ไมใชการบริโภคแบบเพิ่มข้ึนอยางไมมทีี่ส้ินสุด และจาํกัดการบริโภคของตัวเอง   

เนื่องจากสงัคมมีจุดมุงหมายใหสมาชิกอยูรวมกนัไดโดยสันติสุข จึงมกีารสรางกฎเกณฑข้ึนมา  

รวมทัง้กฎเกณฑทางดานเศรษฐกิจวา  รัฐอาจเขาไปเปนเจาของกิจการบางอยาง โดยเฉพาะกิจการ

ขนาดใหญที่ตองใชเงนิลงทนุสูง และมีลักษณะของการผูกขาดโดยธรรมชาติในตัวของมันเอง 

สงเสริมกิจการบางอยางเปนพิเศษเพื่อใหเกิดสิ่งที่สังคมปรารถนา และหามเอกชนทาํกิจการ

บางอยาง ซึ่งอาจนาํไปสูการทําลายสภาพแวดลอมและคุณธรรมของสังคม  โดยทัว่ไปเศรษฐกิจ

ใหมจึงไมแตกตางมากนักกบัระบบตลาดเสรี ซึ่งเปนที่รูจกักันในปจจุบนันี้แลว นั่นคือ เปนตลาดเสรี

ที่มีสวนประกอบของระบบสังคมนยิมผสมอยูบาง โดยภาคเอกชนยังเปนหวัจักรใหญ ในการ

ขับเคลื่อนเศรษฐกิจ ผานการมีเสรีภาพในการผลิต และการซื้อขายในระบบตลาดในขณะที่รัฐ เขา

ไปมีบทบาทในตลาดตามความจาํเปน การซื้อขายอาจเกิดขึ้นทัง้ในและนอกประเทศ  

บานเขาเมืองเรา : ดร.ไสว บญุมา  กรุงเทพธุรกิจ วนัศุกรที่ 31 ตุลาคม พ.ศ. 2551 
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 3. ผลจากการนําเศรษฐกิจใหมมาใช  จะกอใหเกิดปญหาใดบาง 

  ปญหาหลัก  ………………………………………………………………………………    

  ปญหารอง   ............................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 4. ใหนักเรียนเลือกวิธีการแกไขปญหาที่คิดวาดีที่สุดมา  1 วิธีพรอมทั้งบอกเหตุผลในการ

เลือกดังตอไปนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 5. ใหนักเรียนบอกขั้นตอนในการแกไขปญหาในอนาคตดังนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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สถานการณที่  4 
  

 มูลคาการสงออกของไทยคราวๆ ประมาณ 5 ลานลานบาท หายไป (ซึ่งหมายถึงวาอาํนาจซื้อ

ของเศรษฐกิจไทยหายไปเนือ่งจากรายไดจากการสงออกหายไป) ประมาณรอยละ 30 หรือประมาณ 

1.5 ลานลานบาท ถาจะคานไวไมใหอํานาจซื้อหายไปเพื่อเศรษฐกิจเปนไปอยางเดมิ ก็หมายความวา

ตองหาหนทางกระตุนเศรษฐกิจเพื่อใหเกดิรายไดข้ึนขนาดนี้ในป 2009 ไมวาจะมาจากการกูเงิน (หากกู

ตางประเทศกจ็ะได "เงนิใหม" เขามาเปนพลัง หากกูในประเทศก็จะทาํใหอํานาจซื้อในประเทศบางสวน

หายไป) จากการใชเงนิคงคลงั (เงินสดที่ถืออยูในมือรัฐบาล อันเกบ็สะสมจากเงนิงบประมาณที่ไมไดใช

ในปกอน ตลอดจนเงนิสดในบัญชีหรือทนุหมุนเวียนอืน่ๆ ของหนวยราชการ) หรือจากพมิพธนบัตรเพิ่ม 

(หนทางสุดทาย เพราะจะทาํใหเกิดแรงกดดันเงนิเฟอ)  ประเทศไทยขณะนี้ขาดดุลงบประมาณปนี้

ประมาณรอยละ 3.5-4 ของ GDP หลังจากเพิ่มงบประมาณกลางปกนัอีกกอนใหญแลว ซึง่นับวายงั

นอยกวาอกีหลายประเทศ เชน สิงคโปร หรือฮองกง ทีย่อมขาดดุลถึงรอยละ 6 ของ GDP อัน

เนื่องมาจากการกระตุนเศรษฐกิจขนาดยกัษ 

 

 อาหารสมอง วีรกร ตรีเศศ Varakorn@dpu.ac.th  มติชนรายสัปดาห วันที ่10 เมษายน พ.ศ. 

2552 ปที่ 29 ฉบับที่ 1495 

  

 1.  การสงออกของไทยที่หายไปประมาณ  5  ลานลานบาทนักเรียนคิดวาจะสงตอไปอยางไร

ในอนาคต 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

 2.  เพราะเหตใุดมูลคาการสงออกจึงลดลง 

……………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………   

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 
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 3. หากมูลคาการสงออกลดลง  จะกอใหเกิดปญหาใดบาง 

  ปญหาหลัก  ………………………………………………………………………………    

  ปญหารอง   ............................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

 4. ใหนักเรียนคิด  และหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นมาหลายๆ  วิธี  ดังนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 5. ใหนักเรียนเลือกวิธีการแกไขปญหาที่คิดวาไดผลดีที่สุดมา  1  วิธีพรอมทั้งบอกเหตุผลใน

การเลือกดังตอไปนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 6. ใหนักเรียนบอกแนวทางในการแกไขปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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สถานการณที่  5 
จับตา!!ทองคาํทะล ุ1,000 ดอลลารอีกครั้ง         

Written by SW-พิราบขาว      

Monday, 03 August 2009 08:49   

 

    นายจิตติ ตั้งสิทธิ์ภักดี นายกสมาคมคาทองคํา กลาววา แนวโนมราคาทองคําในตลาดโลก

ชวงสัปดาหทีผ่านมา พบวา ราคาทองในตลาดโลก และภายในประเทศ เร่ิมมกีารปรับราคาสูงขึน้มาก 

โดยมีการปรับราคาจากออนซละ 920 ดอลลารสหรัฐ เปนออนซละ 955 ดอลลารสหรัฐ เนื่องจาก

กองทนุตางชาติเร่ิมเขามาเกง็กําไรในตลาดทองคํามากขึ้น เพื่อลดความเสี่ยงจากการลงทนุในตลาดหุน 

สงใหราคาทองคําแทงภายในประเทศเมื่อวันที ่31 กรกฎาคม ที่ผานมา มกีารปรับเพิ่มข้ึนบาทละ 50 

บาท  และเมื่อวันที่ 1 สิงหาคม ที่ผานมา ราคายังคงปรบัเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่องอีกบาทละ 100 บาท 

สงผลใหราคาทองคําแทงปรับเพิ่มข้ึนจากบาทละ 15,200 บาท เปนบาทละ15,300 บาท และราคา

ทองคํารูปพรรณ ปรับเพิ่มข้ึนจากบาทละ 14,978.08 บาท เปนบาทละ 15,700 บาท ซึ่งเปนการปรับ

เพิ่มข้ึนระยะสัน้  สวนในระยะยาวในชวงครึ่งปหลังคาดวาจะเปนชวงทีท่องคําในตลาดโลกมีแนวโนมที่

จะปรับข้ึนสูงที่สุดภายในปนี ้ 

         “ภายในชวงครึ่งปหลังเราอาจจะเหน็ราคาทองคําขึน้ไปทําสถิติใหม ซึ่งเปนราคาสูงสุดในรอบป 

โดยราคาทองคําในตลาดโลกอาจจะพุงทะลุ 1,000 ดอลลารสหรัฐตอออนซ” นายจิตติ กลาว  

 

         ที่มา แนวหนา  http://www.thaigold.info/forum/index.php?topic=1562.msg101870 

 

 

1.  นักเรียนคดิวาในอนาคตจะมีวิธกีารลงทุนเกี่ยวกับทองคําอยางไรบาง 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

2.  หากทองคํามีราคาสงูขึ้นเรื่อยๆ  นักเรียนคิดวาสงัคมในอนาคตจะเปนอยางไรบาง 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

121 

 

 3. ใหนักเรียนบอกปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  พรอมทั้งจัดลําดับความสําคัญของปญหา 

  ปญหาหลัก  ………………………………………………………………………………    

  ปญหารอง   ............................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

 4.  ใหนกัเรียนหาวิธีการในการแกไขปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตมาหลายๆ  วิธ ี

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 5.  ใหนกัเรียนเลือกวิธกีารแกปญหาที่ไดผลมากที่สุด  มา  1 วิธ ี พรอมทั้งใหเหตุผลประกอบ 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 6.  ใหนกัเรียนเสนอขั้นตอนการดําเนินงานในการแกปญหาอนาคตดังนี ้

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก  ง 
 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
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แผนการจัดการเรียนรู 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 

วิชา  เศรษฐศาสตร        ชั้น  มัธยมศึกษาปที ่5 

เร่ือง ปญหาเศรษฐกิจไทย      ระยะเวลา  4   คาบ 

*********************************** 

 
1.  สาระสาํคัญ 
        เศรษฐกิจในปจจุบันเปนภาวะที่อยูในชวงขาลง  ซึ่งมีความตกต่ําทั่วโลก   ไมวาจะเปน

ประเทศทีพ่ัฒนาแลวหรือยงัไมพัฒนาก็ตาม  ตางก็ประสบกับปญหาภาวะเศรษฐกิจตกตํ่าทัง้สิ้น  

รวมทัง้ประเทศไทย  ประชากรตกงานเปนจํานวนมากขึน้   จงึเปนผลทําใหประเทศไทย  ตองหนักลับมา

คิดหาแนวทางในการแกไขปญหาที่เกิดขึน้     

 
2.  ผลการเรยีนรู 
 1. สรุปปญหาทางดานเศรษฐกจิที่สําคัญได 

 2. เสนอแนวทางในการแกไขปญหาเศรษฐกจิได 

 3. วิเคราะหสาเหตุสําคัญของปญหาเศรษฐกจิได 

 
3.  สาระการเรียนรู       
 1. ปญหาทางเศรษฐกิจที่สําคญัของไทย 

 2. สาเหตุสําคัญของปญหาเศรษฐกิจ 

 3. แนวทางในการปองกันปญหา 

 
4.  กระบวนการเรยีนรู 
 คาบเรียนที่ 1-2 

 
 ขั้นเตรียม  
 1. ใหนักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  4-5  คน  โดยวิธนีับเลข  1-5  หมายเลขเดียวกนัใหอยูกลุม

เดียวกนั  แตละกลุมเลือกหัวหนากลุม  เลขานุการและผูรายงาน   

 2. ครูอธิบายบทบาทหนาที่ของสมาชกิกลุม  และทบทวนการคิดแบบหมวกหกใบ   
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 3. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู  ตัวแทนกลุมรับใบกําหนดงาน  เอกสารการเรียนรู  แบบ

บันทกึกิจกรรมกลุม  และแบบสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุม  พรอมทั้งชี้แจงข้ันตอนการเรียน   
 
 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
 ใหนักเรียนอานขาวจากหนังสือพิมพเกี่ยวกับภาวะเศรษฐกิจในปจจุบนั  เชน  ปญหาการ

วางงาน  หรือราคาสินคาที่แพงขึ้น  และใหนักเรียนชวยกนัหาสาเหตุของปญหานัน้ๆ     
 
 ขั้นการเรียนรู 
 1.  ข้ันรวบรวมขอมูล  โดยใชหมวกสีขาว    

  นักเรียนแตละคนศึกษาขอมลูจากเอกสารการเรียนรู  เร่ือง  ปญหาเศรษฐกิจไทย   โดยใช

หมวกสีขาวบอกเหตุการณหรือเร่ืองราวตางๆ  ที่เกิดขึ้น  จากการศึกษาบทความดงักลาว  แลวบนัทกึ

ลงในสมุดของนักเรียน  ตามประเด็นคําถามตอไปนี้ 

  คําถาม  1  นักเรียนไดรับขอมูลอะไรบางจากเอกสารการเรียนรูทีน่ักเรียนศึกษา  

 2. ข้ันกําหนดปญหา  โดยใชหมวกสีฟา  

  นักเรียนแตละคนใชหมวกสฟีา  สรุปปญหาทีพ่บจากการศึกษาขอมูลในเอกสารการเรียนรู  

เร่ือง  ปญหาเศรษฐกิจไทย  แลวบันทึกลงในสมุดของนกัเรียน  ตามประเด็นคําถามตอไปนี้ 

  คําถาม  2  ใหนกัเรียนสรุปปญหาที่เกิดขึน้จากการศึกษาในเอกสารการเรียนรู   

 3. ข้ันเสนอทางเลือก  โดยใชหมวกสีเขียว 

  นักเรียนแตละคนศึกษาเอกสารประกอบการเรียน เร่ือง  ปญหาเศรษฐกิจไทย  แลวใช

หมวกสีเขียว  เสนอทางเลือกในการแกปญหาที่พบจากการศึกษาเอกสารประกอบการเรียน    ซึง่เปน

ทางเลือกที่หลากหลาย  และเปนทางเลือกที่เปนไปได  แลวบันทึกลงในสมุดของนกัเรียน  ตามประเด็น

คําถามตอไปนี ้

  คําถาม  3  นักเรียนสามารถใชทางเลือกในการแกปญหาที่เกิดขึ้น  ไดกี่ทางเลือก  ไดแก

ทางเลือกใดบาง   

 4. ข้ันตัดสินใจเลอืกทางเลือก  โดยใชหมวกสเีหลือง  สีดํา  และสีแดง  

  4.1 นักเรียนแตละกลุมอภิปรายทางเลือกของนักเรียนแตละคนที่เสนอมา  โดยใชหมวกสี

เหลือง  บอกขอดี  ประโยชน  เหตุผลในการยอมรับ  เพื่อเปนการประเมินทางบวก  และใชหมวกสดีํา  

บอกขอดอย  จุดบกพรอง  ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น  เหตุผลในการปฏิเสธ  เพื่อเปนการประเมินทางลบ

ของแตละทางเลือก  เลขานกุารบันทึกลงในแบบบันทึกกจิกรรมกลุม  ตามประเด็นคาํถามตอไปนี้  

คําถาม 4  จากทางเลือกทีน่กัเรียนแตละคนเลือกมา  ใหนักเรียนเสนอทางเลือกในการแกไขปญหา  มา  

3  ทางเลือก  พรอมทัง้บอกขอดี  (หมวกสเีหลือง)  ขอเสยี  (หมวกสีดํา)   
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  4.2 นักเรียนแตละกลุมตัดสินใจเลือกทางเลือกที่สมาชิกกลุมเห็นวาเหมาะสมที่สุด  และ

สมาชิกกลุมยอมรับ  แลวนกัเรียนแตละกลุม  ใชหมวกสีแดง  ถามความรูสึกตางๆ ของสมาชิกกลุม  

เกี่ยวกับทางเลือกทีน่ักเรียนตัดสินใจเลือก  เลขานุการบนัทกึลงในแบบบันทกึกิจกรรมกลุม  ตาม

ประเด็นคําถามตอไปนี้  

  คําถาม  5  นักเรียนคิดวาทางเลือกใดตอไปนี้มีความเหมาะสมในการแกปญหาไดดีที่สุด  

 
ขั้นสรุป 
 1. ตัวแทนนักเรยีนของแตละกลุม  รายงานตามประเด็นที่กาํหนดในใบกาํหนดงาน   

 2. ครูและนักเรียนใชหมวกสฟีา  รวมกนัสรุปแนวทางในการแกไขปญหาที่มีผลกับประเทศไทย   

 
ขั้นประเมนิผล 
 1.  การสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุมของนักเรียน   

 2.  สังเกตการแสดงความคิดเหน็  การอภิปราย  การตอบคําถาม  และการรายงานของ

นักเรียน  

 3. การตรวจสมุดของนักเรียน  แบบบันทกึกิจกรรมกลุม  และแบบสังเกตการณ 

 

 คาบเรียนที่ 3-4 

 
 ขั้นเตรียม  
 1. ใหนักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  4-5  คน  โดยวิธนีับเลข  1-5  หมายเลขเดียวกนัใหอยูกลุม

เดียวกนั  แตละกลุมเลือกหัวหนากลุม  เลขานุการและผูรายงาน   

 2. ครูอธิบายบทบาทหนาที่ของสมาชกิกลุม  และทบทวนการคิดแบบหมวกหกใบ   

 3. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู  ตัวแทนกลุมรับใบกําหนดงาน  เอกสารการเรียนรู  แบบ

บันทกึกิจกรรมกลุม  และแบบสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุม  พรอมทั้งชี้แจงข้ันตอนการเรียน   
 
 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
 ใหนักเรียนอานขาวจากหนังสือพิมพเกี่ยวกับภาวะเศรษฐกิจในปจจุบนั  เชน  ปญหาการ

วางงาน  หรือราคาสินคาที่แพงขึ้น  และใหนักเรียนชวยกนัหาสาเหตุของปญหานัน้ๆ     
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 ขั้นการเรียนรู 
 1.  ข้ันรวบรวมขอมูล  โดยใชหมวกสีขาว    

  นักเรียนแตละคนศึกษาขอมลูจากเอกสารการเรียนรู  เร่ือง  ปญหาเงนิเฟอ  และเงนิฝด  

โดยใชหมวกสขีาวบอกเหตุการณหรือเร่ืองราวตางๆ  ที่เกิดขึ้น  จากการศึกษาบทความดงักลาว  แลว

บันทกึลงในสมุดของนักเรียน  ตามประเดน็คําถามตอไปนี ้

  คําถาม  1  นักเรียนไดรับขอมูลอะไรบางจากเอกสารการเรียนรูทีน่ักเรียนศึกษา  

 2. ข้ันกําหนดปญหา  โดยใชหมวกสีฟา  

  นักเรียนแตละคนใชหมวกสฟีา  สรุปปญหาทีพ่บจากการศึกษาขอมูลในเอกสารการเรียนรู  

เร่ือง  ปญหาเงินเฟอ  และเงนิฝด  แลวบันทึกลงในสมุดของนักเรียน  ตามประเด็นคาํถามตอไปนี ้

  คําถาม  2  ใหนกัเรียนสรุปปญหาที่เกิดขึน้จากการศึกษาในเอกสารการเรียนรู   

 3.  ข้ันเสนอทางเลือก  โดยใชหมวกสีเขียว 

  นักเรียนแตละคนศึกษาเอกสารการเรียนรู เร่ือง  ปญหาเงินเฟอ  และเงนิฝด   แลวใช

หมวกสีเขียว  เสนอทางเลือกในการแกปญหาที่พบจากการศึกษาเอกสารประกอบการเรียน    ซึง่เปน

ทางเลือกที่หลากหลาย  และเปนทางเลือกที่เปนไปได  แลวบันทึกลงในสมุดของนกัเรียน  ตามประเด็น

คําถามตอไปนี ้

 คําถาม  3  นักเรียนสามารถใชทางเลือกในการแกปญหาที่เกิดขึ้น  ไดกี่ทางเลือก  ไดแก

ทางเลือกใดบาง   

 4. ข้ันตัดสินใจเลอืกทางเลือก  โดยใชหมวกสเีหลือง  สีดํา  และสีแดง  

  4.1 นักเรียนแตละกลุมอภิปรายทางเลือกของนักเรียนแตละคนที่เสนอมา  โดยใชหมวกสี

เหลือง  บอกขอดี  ประโยชน  เหตุผลในการยอมรับ  เพื่อเปนการประเมินทางบวก  และใชหมวกสดีํา  

บอกขอดอย  จุดบกพรอง  ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น  เหตุผลในการปฏิเสธ  เพื่อเปนการประเมินทางลบ

ของแตละทางเลือก  เลขานกุารบันทึกลงในแบบบันทึกกจิกรรมกลุม  ตามประเด็นคาํถามตอไปนี้  

  คําถาม 4  จากทางเลือกทีน่กัเรียนแตละคนเลือกมา  ใหนักเรียนเสนอทางเลือกในการ

แกไขปญหา  มา  3  ทางเลอืก  พรอมทัง้บอกขอดี  (หมวกสีเหลือง)  ขอเสีย  (หมวกสีดํา)   

  4.2 นักเรียนแตละกลุมตัดสินใจเลือกทางเลือกที่สมาชิกกลุมเห็นวาเหมาะสมที่สุด  และ

สมาชิกกลุมยอมรับ  แลวนกัเรียนแตละกลุม  ใชหมวกสีแดง  ถามความรูสึกตางๆ ของสมาชิกกลุม  

เกี่ยวกับทางเลือกทีน่ักเรียนตัดสินใจเลือก  เลขานุการบนัทกึลงในแบบบันทกึกิจกรรมกลุม  ตาม

ประเด็นคําถามตอไปนี้  

  คําถาม  5  นักเรียนคิดวาทางเลือกใดตอไปนี้มีความเหมาะสมในการแกปญหาไดดีที่สุด  
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 ขั้นสรุป 
 1. ตัวแทนนักเรยีนของแตละกลุม  รายงานตามประเด็นที่กาํหนดในใบกาํหนดงาน   

 2. ครูและนักเรียนใชหมวกสฟีา  รวมกนัสรุปปญหาและแนวทางในการแกไขปญหา

เศรษฐกิจที่มีผลตอประเทศไทย   
 
 ขั้นประเมนิผล 
 1.  การสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุมของนักเรียน   

 2. สังเกตการแสดงความคิดเหน็  การอภิปราย  การตอบคําถาม  และการรายงานของ

นักเรียน  

 3.  การตรวจสมุดของนักเรียน  แบบบันทกึกิจกรรมกลุม  และแบบสังเกตการณ 

 
5.   สื่อ และแหลงการเรยีนรู 
 1. แบบเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5   

 2. ภาพขาวเศรษฐกิจในดานตางๆ  

 3. เอกสารประกอบการเรียน  เร่ือง  ปญหาเศรษฐกิจไทย  

 4. เอกสารประกอบการเรียน  เร่ือง  ปญหาเงนิเฟอ  และเงนิฝด 

 5. การคนควาขอมูลจาก  อินเทอรเน็ต  หองสมุด  ฯลฯ 

 6. ใบกําหนดงาน   

  7. แบบบันทกึกิจกรรมกลุม  และแบบสังเกตการณ 

 
6.  การวัด  และประเมินผล 
      1. วิธีการวัด 

  -  สังเกตพฤตกิรรมการทาํงานรายบุคคล/กลุม 

  -  ตรวจผลการทํางานรายบคุคล/กลุม  

      2. เครื่องมือวัด 

  -  แบบบันทึกกิจกรรมกลุม  และแบบสังเกตการณ 

  -  แบบทดสอบ 
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ใบกําหนดงานที่  1 (คาบเรียนที่  1-2) 

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนทุกคนศึกษาขัน้ตอนการดําเนนิการตอไปนี ้

 1. นักเรียนแตละคนศึกษาขอมลูจากเอกสารการเรียนรู  เร่ือง  ปญหาเศรษฐกิจไทย  โดยใช

หมวกสีขาวรวบรวมขอมูลและเรื่องราวตางๆ  แลวบนัทกึลงในสมุดของนักเรียน  ตามประเด็นคาํถาม

ตอไปนี้ 

  คําถามขอ  1  นักเรียนไดรับขอมูลอะไรบางจากเอกสารการเรียนรูที่นกัเรียนศึกษา  

 2. นักเรียนแตละคนใชหมวกสฟีา  สรุปปญหาทีพ่บจากการศึกษาขอมูลในเอกสารการเรียนรู  

เร่ือง  ปญหาเศรษฐกิจไทย  แลวบันทึกลงในสมุดของนกัเรียน  ตามประเด็นคําถามตอไปนี้ 

  คําถามขอ  2  ใหนักเรยีนสรุปปญหาทีเ่กดิขึ้นจากการศกึษาในเอกสารการเรียนรู   

 3. นักเรียนแตละคนใชหมวกสีเขียว  เสนอทางเลือกในการแกไขปญหาทีพ่บจากการศกึษา

เอกสารการเรียนรู เร่ือง  ปญหาเศรษฐกจิไทย  แลวบนัทึกลงในสมุดของนักเรียน  ตามประเด็นคาํถาม

ตอไปนี้   

  คําถามขอ  3  นักเรียนสามารถใชทางเลือกในการแกปญหาที่เกิดขึ้น  ไดกี่ทางเลือก  

และมีทางเลือกใดบาง    

 4. นักเรียนแตละกลุมอภิปรายทางเลือกของนักเรียนแตละคนที่เสนอมา  โดยใชหมวกสี

เหลือง  เปนการมองในดานบวก  โดยบอกจุดเดน  ขอดี  ประโยชน  และเหตุผลในการยอมรับ    และใช

หมวกสีดํา  เปนการแสดงความคิดเหน็ทีเ่กีย่วกับผลกระทบ  คนหาขอบกพรอง  จุดดอย  มองในดาน

ลบของแตละทางเลือก  เหตุผลในการปฏิเสธ  เลขานกุารบันทึกลงในแบบบันทึกกจิกรรมกลุม  ตาม

ประเด็นคําถามตอไปนี้ 

  คําถามขอ  4  จากทางเลือกทีน่ักเรียนแตละคนเลือกมา  ใหนักเรยีนเสนอทางเลือกใน

การแกไขปญหา  มา  3  ทางเลือก  พรอมทั้งบอกขอดี  (หมวกสีเหลือง)  ขอเสีย  (หมวกสีดํา)   

 5. นักเรียนแตละกลุมตัดสินใจเลือกทางเลือกที่สมาชิกกลุมเห็นวาเหมาะสมที่สุด  และ

สมาชิกกลุมยอมรับ  แลวนกัเรียนแตละกลุม  ใชหมวกสีแดง  ถามความรูสึกตางๆ ของสมาชิกกลุม  

เกี่ยวกับทางเลือกทีน่ักเรียนตัดสินใจเลือก  เลขานุการบนัทกึลงในแบบบันทกึกิจกรรมกลุม  ตาม

ประเด็นคําถามตอไปนี้ 

  คําถามขอ  5  นักเรียนคิดวาทางเลือกใดตอไปนี้มีความเหมาะสมในการแกปญหาไดดีที่สุด  

 6. ใหนักเรียนแตละคนประเมนิการทาํงานกลุมโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุม 

 7. ตัวแทนกลุมรายงานตามประเด็นคําถามทีก่ําหนดในใบกําหนดงาน  แลวสงแบบบนัทกึ

กิจกรรมกลุม 
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ใบกําหนดงานที่  2 (คาบเรียนที่  3-4) 

 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนทุกคนศึกษาขัน้ตอนการดําเนนิการตอไปนี้ 

 1. นักเรียนแตละคนศึกษาขอมลูจากเอกสารการเรียนรู  เร่ือง  ปญหาเงนิเฟอ  และเงนิฝด 

โดยใชหมวกสขีาวรวบรวมขอมูลและเรื่องราวตางๆ  แลวบันทึกลงในสมุดของนักเรยีน  ตามประเด็น

คําถามตอไปนี ้

  คําถามขอ  1  นักเรียนไดรับขอมูลอะไรบางจากเอกสารการเรียนรูที่นกัเรียนศึกษา  

 2. นักเรียนแตละคนใชหมวกสฟีา  สรุปปญหาทีพ่บจากการศึกษาขอมูลในเอกสารการเรียนรู  

เร่ือง  ปญหาเงินเฟอ  และเงนิฝด   แลวบันทึกลงในสมุดของนักเรียน  ตามประเด็นคาํถามตอไปนี ้

  คําถามขอ  2  ใหนักเรยีนสรุปปญหาทีเ่กดิขึ้นจากการศกึษาในเอกสารการเรียนรู   

 3.  นักเรียนแตละคนใชหมวกสีเขียว  เสนอทางเลือกในการแกไขปญหาทีพ่บจากการศกึษา

เอกสารการเรียนรู เร่ือง  ปญหาเงินเฟอ  และเงินฝด  แลวบนัทึกลงในสมุดของนกัเรียน  ตามประเด็น

คําถามตอไปนี้   

  คําถามขอ  3  นักเรียนสามารถใชทางเลือกในการแกปญหาที่เกิดขึ้น  ไดกี่ทางเลือก  

และมีทางเลือกใดบาง    

 4. นักเรียนแตละกลุมอภิปรายทางเลือกของนักเรียนแตละคนที่เสนอมา  โดยใชหมวกสี

เหลือง  เปนการมองในดานบวก  โดยบอกจุดเดน  ขอดี  ประโยชน  และเหตุผลในการยอมรับ    และใช

หมวกสีดํา  เปนการแสดงความคิดเหน็ทีเ่กีย่วกับผลกระทบ  คนหาขอบกพรอง  จุดดอย  มองในดาน

ลบของแตละทางเลือก  เหตุผลในการปฏิเสธ  เลขานกุารบันทึกลงในแบบบันทึกกจิกรรมกลุม  ตาม

ประเด็นคําถามตอไปนี้ 

  คําถามขอ  4  จากทางเลือกทีน่ักเรียนแตละคนเลือกมา  ใหนักเรยีนเสนอทางเลือกใน

การแกไขปญหา  มา  3  ทางเลือก  พรอมทั้งบอกขอดี  (หมวกสีเหลือง)  ขอเสีย  (หมวกสีดํา)   

 5. นักเรียนแตละกลุมตัดสินใจเลือกทางเลือกที่สมาชิกกลุมเห็นวาเหมาะสมที่สุด  และ

สมาชิกกลุมยอมรับ  แลวนกัเรียนแตละกลุม  ใชหมวกสีแดง  ถามความรูสึกตางๆ ของสมาชิกกลุม  

เกี่ยวกับทางเลือกทีน่ักเรียนตัดสินใจเลือก  เลขานุการบนัทกึลงในแบบบันทกึกิจกรรมกลุม  ตาม

ประเด็นคําถามตอไปนี้ 

  คําถามขอ  5  นักเรียนคิดวาทางเลือกใดตอไปนี้มีความเหมาะสมในการแกปญหาไดดีที่สุด  

 6. ใหนักเรียนแตละคนประเมนิการทาํงานกลุมโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุม 

 7.  ตัวแทนกลุมรายงานตามประเด็นคําถามทีก่ําหนดในใบกําหนดงาน  แลวสงแบบบนัทกึ

กิจกรรมกลุม 
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แบบบันทึกกิจกรรมกลุม 
ชื่อสมาชิกกลุม 

1.  ...........................................................เลขที่................ หัวหนากลุม 

2.  ...........................................................เลขที่................ รองหัวหนากลุม 

3.  ...........................................................เลขที่................ เลขานุการ 

4.  ...........................................................เลขที่................ สมาชิกกลุม 

5.  ...........................................................เลขที่................ สมาชิกกลุม 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนแตละกลุมอภิปรายแลวตอบคาํถามจากประเด็นคําถามตอไปนี้ 

 ประเด็นคําถามขอ  4  จากทางเลือกทีน่กัเรียนแตละคนเลือกมา  ใหนักเรียนเสนอทางเลือก

ในการแกไขปญหา  มา  3  ทางเลือก  พรอมทั้งบอกขอดี  (หมวกสีเหลือง)  ขอเสีย  (หมวกสีดํา)  ดังนี้   

 

ทางเลือก คิดแบบหมวกสีเหลือง คิดแบบหมวกสีดํา 

1 

……………….. 

………………. 

……………….. 

………………. 

 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

 

2 

……………….. 

………………. 

……………….. 

………………. 

 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

 

3 

……………….. 

………………. 

……………….. 

………………. 

 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 
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 ประเด็นคําถามขอ  5  นักเรียนคิดวาจากทางเลือกทัง้  3  ทาง  ทีน่ักเรียนเลือกมา  

ทางเลือกใดมคีวามเหมาะสมในการนําไปใชแกปญหาไดเหมาะสมทีสุ่ด  

…………………………………………………………………………………………….. 

 

 นักเรียนมีความรูสึกอยางไร  เกี่ยวกับทางเลือกที่ตัดสินใจเลือก  (หมวกสีแดง) 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 

 เสนอขั้นตอนในการดําเนนิการแกปญหาไดดังนี ้

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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เอกสารการเรียนรู 
เรื่อง  ปญหาเศรษฐกิจไทย 

 

 ประเทศไทยประสบกับภาวะเศรษฐกิจตกต่ําตั้งแตในชวงหลงัสงครามโลกครั้งที ่ 2  เปนตน

มา  และไดมีการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติในชวงป  พ.ศ.  2504  เปนตนมา  ซึ่งทาํให

รายไดประชาชาติเพิ่มข้ึนเปนไปตามเปาหมาย  ในขณะเดียวกนัประชาชนก็ยงัคงประสบกับปญหา

เศรษฐกิจในดานตางๆ  ไดแก  ปญหาความยากจน  ความเหลื่อมลํ้าดานรายไดของประชากรอัน

เนื่องจากการกระจายรายไดไมเทาเทียมกัน   ปญหาการวางงาน   ภาวะเงนิเฟอ   การขาดดุล

งบประมาณ   เปนตน      
 
ปญหาเศรษฐกิจที่สาํคัญของประเทศไทย 
 1.  ปญหาความยากจนและการกระจายรายได 
 

  ในระยะเวลาที่ผานมาเศรษฐกิจของประเทศไทยไดขยายตัวในอัตราสูง   แตชองวาง

ระหวางรายไดของประชาชนกลุมตางๆ ทั้งภายในเมืองดวยกันเอง  ระหวางเมืองกับชนบท   ตลอดจน 

ระหวางกรุงเทพมหานครและปริมณฑลกับภูมิภาคตางๆ  มีมากขึ้น   อันเปนลักษณะของประเทศที่จะ

พัฒนาเปนประเทศอุตสาหกรรมโดยทั่วไปซึ่งปญหาการกระจายรายไดของประเทศไทยในปจจุบันนี้   

ไดแก 

  1.1  สัดสวนของประชากรที่อยูในขายยากจนลดลงไมมากนัก   ทั้งนี้เพราะประชากรสวน

ใหญของประเทศไทยประกอบอาชีพทางการเกษตรที่ข้ึนกับสภาพธรรมชาติ และความผันผวนของ

ราคาสินคาเกษตรในตลาดโลก  ซึ่งมีบทบาทสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงภาวะความยากจนของ

ประชากรในชนบทเปนอยางมาก จากการสํารวจของสํานักงานสถิติแหงชาติ   ไดสํารวจความยากจน

แตละภูมิภาคในประเทศไทยพบวา  ป พ.ศ. 2541   ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีปญหาความยากจน

มากที่สุด   โดยมีสัดสวนความยากจนสูงถึงรอยละ  23.2   ภาคใตมีรอยละ  14.8    ภาคเหนือมีรอยละ  

9.0   ภาคกลางมีรอยละ  7.7   สวนกรุงเทพมหานครและปริมณฑลมีเพียงรอยละ  0.6 

  1.2 ความเหลื่อมลํ้าของรายไดระหวางคนกลุมตางๆ     ความเหลื่อมลํ้าของรายได

ระหวางเมืองกับชนบทยิ่งพัฒนาไปเทาใดสัดสวนของรายไดประชากรก็ยิ่งแตกตางกันมากยิ่งขึ้น   ถา

แบงกลุมคนที่มีรายได  5  ระดับ   ระดับละ  20%  เดิมนั้นเราพบวาสัดสวนหรือความแตกตางของ

รายไดของคนกลุมรายไดสูงสุดกับ  ระดับ 20%  หลังสุดตางกันเพียง 15.8  เทา  แตปจจุบันไดเพิ่มเปน

เกือบ  20  เทา   กลาวคือ   เทียบกับสัดสวนรายไดใน  100  บาท   กลุมคนที่มีรายไดสูงจะมีสวนแบง

รายไดสูงถึง  60  บาท   ขณะที่คนกลุมที่มีรายไดต่ําสุดจะมีสวนแบงเพียง  3.50  บาทเทานั้น   นั่น
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หมายความวา   ความเหลื่อมลํ้าในดานรายไดไดเพิ่มสัดสวนสูงขึ้นตลอดเวลา   กลุมอาชีพยากจนที่สุด

เปนกลุมเกษตรกร   ซึ่งมีรายไดนอยที่สุดผูใชแรงงานทั่วไปและขาราชการเปนกลุมผูมีรายไดต่ําแตยัง

ดีกวาเกษตรกร   สวนกลุมผูมีรายไดสูงสุดจะกระจุกตัวอยูในกรุงเทพมหานคร 
 
 2. ปญหาเศรษฐกิจตกต่ําชวงปลายแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 7 
 

  ในชวงปลายป  2539   และตนป  2540   ประเทศไทยประสบกับภาวะเศรษฐกิจตกต่ํา

อยางรุนแรงควบคูไปกับภาวะเงินเฟอสูงขึ้น   ธุรกิจหลายประเภท   เชน   ธุรกิจอสังหาริมทรัพย   ธุรกิจ

โฆษณา  บริษัทเงินทุนอุตสาหกรรมรถยนต   ตองทยอยปดกิจการ   ลดขนาดของธุรกิจ  เลิกจาง

พนักงาน   ลดเงินเดือนและสวัสดิการ  พ.ศ. 2540  มีผูวางงานรวมทั้งผูถูกเลิกจางงานประมาณ  1.3  

ลานคน  
 
 ปญหาเศรษฐกิจตกต่ําเนือ่งมาจากสาเหตุสําคัญ  4  ประการ  คือ 
 

 1. การพึ่งพาเงินทุนจากตางประเทศ    นโยบายเปดเสรีภาพทางการเงินของธนาคารแหง

ประเทศไทยไดมีการจัดตั้ง   กิจการวิเทศธนกิจ  (Bangkok  International  Banking  Facilities  หรือ  

BIBF)   ข้ึนเมื่อ พ.ศ. 2535   เปดโอกาสใหธนาคารพาณิชยและสาขาธนาคารตางชาติรวมทั้งบริษัท

เงินทุนตางๆ  สามารถระดมเงินทุนจากตางประเทศซึ่งสวนมากเปน   เงินทุนระยะสั้น  แตสถาบัน

การเงินและบริษัทธุรกิจเอกชนนํามาลงทุนในธุรกิจอสังหาริมทรัพยซึ่งเปน  การลงทุนระยะยาว  และ

นําไปใชจายเพื่อการบริโภคสินคาฟุมเฟอย   เมื่อ พ.ศ. 2539   มีเงินทุนไหลเขาจํานวนมาก   ประมาณ  

88,965   ลานดอลลารสหรัฐ   เมื่อเกิดภาวะเศรษฐกิจตกต่ําและหนี้ถึงกําหนดชําระ   ธุรกิจจํานวนมาก

ที่กูยืมมาไมสามารถจะชําระหนี้คืนไดตามกําหนดเวลา 

 2. การขยายสินเชื่อในอัตราสูง    สถาบันการเงิน (ธนาคารพาณิชยและบริษัทเงนิทุนฯ   มุง

หาผลประโยชนดวยการขยายสินเชื่อมากเกินไปรวมทั้งเปนสินเชื่อดอยคุณภาพ   ทําใหสถาบนัการเงนิ

บางสวนขาดความเชื่อถือจากเจาหนี้ทัง้ในและนอกประเทศ รัฐบาลตองใชเงินทนุสํารองระหวาง

ประเทศจํานวนมากเขาแกไขและสรางความเชื่อถือ   ในที่สุดก็ตองปดบริษัทเงนิทนุไป  56  แหง 

 3. การขาดดุลบัญชีเดินสะพัด    ประเทศไทยขาดดุลบัญชีเดินสะพัด  (ยอดรวมของ

ดุลการคา  ดุลบริการรายไดสุทธิ  และดุลบริจาค)   เพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง  จาก  1.8  แสนลานบาทใน 

พ.ศ. 2533   เพิ่มข้ึนเปน  3.7  แสนลานบาท   เหลือเพียง  2.30  หมื่นลานดอลลารสหรัฐในกลางป  

2540   เนื่องจากขีดความสามารถในการแขงขันดานการคาระหวางประเทศของไทยเริ่มลดลง  การ

สงออกเริ่มชะลอตัว   ขณะที่การนําเขาเพิ่มมากขึ้นเพราะอุตสาหกรรมสงออกของไทยสวนใหญตอง

พึ่งพาการสั่งเขาปจจัยการผลิต   และผูบริโภคที่รายไดสูงนําเขาสินคาฟุมเฟอยมากขึ้น 
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 4.  ตางประเทศขาดความเชื่อมั่น    ตนป  2540   ประเทศชาติตองประสบกับการขาดดุล

บัญชีเดินสะพัดสูงขึ้นทุนสํารองระหวางประเทศลดลง ธุรกิจเอกชนไมสามารถชําระหนี้ไดตาม

กําหนดเวลา   นักวิเคราะหทางการเงินเห็นวาเงินบาทสูงเกินจริง   เกิดการเก็งกําไรจากการ

เปลี่ยนแปลงคาของเงินบาท   ซึ่งขณะนั้นประเทศไทยใชอัตราแลกเปลี่ยน  ระบบตะกราเงินตรา  

(basket  of  currencies)  โดยอิงคาเงินบาทไวกับเงินสกุลคูคาสําคัญๆ   และสวนใหญเปนเงิน

ดอลลารสหรัฐ   ธนาคารแหงประเทศไทยตองใชเงินทุนสํารองระหวาประเทศจํานวนมากไปทําสัญญา

ซื้อขายเงินตราตางประเทศลวงหนา  (swap)   เพื่อปกปองคาของเงินบาทมิใหตกต่ําลง   เมื่อฐานะ

ทางการเงินของประเทศออนแอลงในที่สุดรัฐบาลประกาศใช  ระบบอัตราแลกเปลี่ยนลอยตัวแบบ

จัดการ  (managed  float  exchange  rate  system)   เมื่อวันที่  2  กรกฎาคม  พ.ศ. 2540   ทําให

คาเงินบาทลดลงทันทีรอยละ  30  และรัฐบาลตองขอกูเงินฉุกเฉินอยางมีเงื่อนไขจากกองทุนการเงิน

ระหวางประเทศ (International  Monetary  Fund:  IMF)   ในเดือนสิงหาคม  พ.ศ. 2540   โดยรัฐบาล

จะตองปฏิบัติตามเงื่อนไขของ   IMF  ที่ เนนการเขมงวดวินัยทางการเงิน    การคลัง   การขึ้น

ภาษีมูลคาเพิ่ม   การตัดงบประมาณรายจายของรัฐบาล   การเขมงวดกับบริษัทเงินทุนที่มีปญหาการ

บริหารสภาพคลอง   และการกําหนดใหสถาบันการเงินคงอัตราดอกเบี้ยเงินกูสูง  และปลอยสินเชื่อ

อยางระมัดระวังเพื่อใหประเทศไทยสามารถชําระหนี้ตางประเทศและฟนฟูเศรษฐกิจไดโดยเร็ว 

  
 3. ปญหาการออมอยูในระดบัตํ่า      
 

  ตามปกติเงินสําหรับใชจายลงทุนผลิตสินคาและบริการเราไดจากเงินออมที่ประชากรเก็บ

ออมไวในสถาบันการเงิน   ผูเก็บออมอาจนําไปใชลงทุนเอง  หรือสถาบันการเงินนําเงินเหลานี้ไปให

ผูประกอบการกูยืมไปลงทุน  การลงทุนผลิตสินคาและบริการดวยเงินทุนที่ไดจากการออมภายใน 

ประเทศของเราเอง  จะเปนผลดีชวยใหเรายืนบนขาของเราเองไมตองพึ่งพาเงินทนุจากตางประเทศมาก

เกินไป   แตเมื่อเศรษฐกิจของประเทศขยายตัวอยางรวดเร็ว   ชองวางระหวางเงินทุนกับเงินออมของ

ประเทสมีแนวโนมเพิ่มข้ึน  เนื่องจากอัตราการลงทุนเพิ่มข้ึนในขณะที่อัตราการออมคอนขางคงที่  

ประเทศไทยมีปญหาการขาดดุลเงินออมมาตั้งแต  พ.ศ. 2522   เปนตนมา   โดยเฉพาะในชวงปลาย

แผนพัฒนาฯ   ฉบับที่ 7   ระหวาง  พ.ศ. 2537 – 2539   ความไมสมดุลของเงินลงทุนและเงินออมเริ่ม

รุนแรงขึ้น   และเมื่อการออมในประเทศไมเพียงพอกับการลงทุน  ทําใหประเทศไทยตองพึ่งพาเงินทุน

การนําเขาเทคโนโลยีจากตางประเทศมากขึ้น  ซึ่งกอใหเกิด ผลกระทบตางๆ  ตามมา  เชน  ทําใหมี

ความเสี่ยงตอการเขาออกอยางรวดเร็วของเงินทุนจากตางประเทศซึ่งมักเปนเงินทุนระยะสั้น  ความ

เสี่ยงจากอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราซึ่งเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ  ปญหาการขาดดุลบัญชีเดินสะพัด  และ

ปญหาภาวะเงินเฟอสูงขึ้น  เปนตน  
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 4. ปญหาการขาดแคลนระบบโครงสรางพื้นฐาน 
 

  ในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ   กอนอื่นจะตองพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน  หรือ

บริการพื้นฐานทางเศรษฐกิจ   เชน   ถนนหนทาง   เข่ือน   ทาเรือ   สนามบิน   ชลประทาน   ไฟฟา   

พลังงาน   ประปา   โทรคมนาคม   เปนตน   เพื่ออํานวยความสะดวกใหแกผูประกอบการลงทุนทั้งภาค

เกษตรและอุตสาหกรรม   แตเนื่องจากเรามีการเรงรัดพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมทําให

เศรษฐกิจขยายตัวรวดเร็ว  จนกระทั่งเกิดการขาดแคลนโครงสรางพื้นฐาน ที่จะรองรับการขยายตัวทาง

เศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้น  เชน  ปญหาแออัด  และความไมเพียงพอของทาเรือ  การขาดแคลนการ

คมนาคมขนสง การขาดแคลนไฟฟา และการขาดแคลนโทรศัพทในประเทศและระหวางประเทศ 

บริการน้ําประปาที่ไมไดมาตรฐานสากลจะเห็นไดวาสภาพและแนวโนมการขาดแคลนสาธารณูปโภค   

โดยพื้นฐานแลวเกิดจากการคาดคะเนความตองการต่ํากวาที่เกิดจริงและใชเวลาไปคอนขางมากกวาที่

จะตระหนักและเห็นตรงกันวาความขาดแคลนสาธารณูปโภคเปนปญหาจริง 
 
 5.  ปญหาคุณภาพชีวิตของประชาชน 
 

  คุณภาพชีวิตของประชาชนนอกจากจะพิจารณาจากความมีอันจะกนิและการมีงานทําที่

มั่นคงแลว   ยังพจิารณาไดจากสวัสดิการสังคม   ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน   การหยาราง   

ความสะอาดของที่อยูอาศัยและอื่นๆ  อีกดวย 
 
 ปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอคุณภาพชวีติของประชาชนมีลกัษณะดังนี้ 
 

 1.  สวัสดิการสังคม    ถาประชากรกลุมหนึ่งในสังคมตกอยูในฐานะเสียเปรียบคนกลุมอ่ืน   

ขาดโอกาสที่จะเจริญเติบโตทางรางกายและสติปญญาจนไมสามารถดาํรงชีวิตไดในภาวะปกต ิ

คุณภาพชีวิตของคนกลุมนี้จะอยูในระดับตํ่า   ถาจํานวนประชากรที่มีปญหาดังกลาวนี้เพิ่มข้ึน   สภาพ

สังคมโดยสวนรวมก็จะเลวลง   รัฐบาลจึงควรที่จะใหการสงเคราะหแกคนกลุมนี้ 

 2. ความปลอดภัยของชีวิตและทรัพยสิน    ในดานความปลอดภัยของชีวิตและทรัพยสินของ

ประชาชนจะพิจารณาไดจากจํานวนคดีอาชญากรรม   จํานวนผูติดยาเสพยติด   จํานวนเด็กและ

เยาวชนที่ถูกจับตัวสงสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ถาจํานวนเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ แสดงวาความ

ปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของประชาชนโดยรวมลดลง เพราะโอกาสที่ถูกจี้ปลนและทํารายรางกาย

มีมากขึ้น   จากขอมูลในป  พ.ศ. 2538 – 2539  แสดงใหเห็นวาปญหาเสพยติดมีความรุนแรงมาก   

รองลงมาเปนปญหาความผิดจากการใชเช็ค   ลักทรัพยและวิ่งราวทรัพย   และอาชญากรรม 

3.   การหยาราง  การหยารางนับวาเปนปญหาสังคมที่นับวันจะมีความสาํคัญมากขึ้น นับต้ังแตป  

พ.ศ. 2526   เปนตนมา   สถิติการหยารางมีจํานวนเพิ่มข้ึนทุกป   การหยารางเกิดขึ้นมากในสงัคมเมือง 
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โดยเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานคร เพราะเด็กที่ขาดความอบอุนอาจจะใชชีวิตในทางที่ผิด  เชน  เสพ

ยาเสพยติดและมั่วสุมแหลงอบายมุขตางๆ  เปนตน 

 4. ความสะอาดของที่อยูอาศัย      ปญหาแหลงเสื่อมโทรมเกิดขึ้นในเมืองไทยมานานแลว   

โดยเฉพาะในชุมชนเมืองซึ่งเรียกวาชุมชนแออัดหรือสลัม ผูที่อาศัยในแหลงเสื่อมโทรมจะเปนผูที่ไดรับ

ผลเสียทั้งทางดานรางกายและจิตใจ   เขตเมืองที่มีปญหาแหลงเสื่อมโทรมรุนแรงมาก   ไดแก   

กรุงเทพมหานคร ทั้งนี้เพราะมีการหลั่งไหลของประชากรจากชนบทเขามาทํางานในกรุงเทพมหานคร

มากขึ้น   จนเกิดความขาดแคลนที่อยูอาศัย 
 

  

 6.  ปญหาดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 

  ในอดีตไทยเราไดชื่อวาเปนประเทศที่มีทรัพยากรธรรมชาติ  (ดิน  แหลงน้ํา  ปาไม  แรธาตุ  

และทรัพยากรอื่นๆ ในทะเล)   อุดมสมบูรณ   แตเนื่องจากเราเรงตัดพัฒนาประเทศโดยอาศัยทรัพยากร

เหลานี้เปนฐานและเปนหลักของปจจัยการผลิตทั้งภาคเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมอยางไมเหมาะสม   

ขาดการวางแผนการจัดการทรัพยากรที่ดีพอ   และขาดการอนุรักษแหลงทรัพยากรเหลานั้น   ตั้งแต

แผนพัฒนาฯ   ฉบับที่ 2  เปนตนมา   มีการบุกเบิกถากถางปาเพื่อทําการเกษตรเพาะปลูกพืชไร   เชน   

ออย   ขาวโพด   มันสําปะหลัง   สับปะรด   เปนตนเหตุทําใหพื้นที่ปาไมถูกทําลายลงไปมาก   และเมื่อ

ดินเสื่อมคุณภาพ   เกษตรกรก็ไปบุกเบิกที่ใหมทําใหพื้นที่ปาไมเส่ือมโทรม  และลดลงอยางรวดเร็ว   

จนกระทั่งรัฐบาลตองประกาศปดสัมปทานปาไม   นอกจากนี้กลุมธุรกิจไดรวมตัวกับตางชาติทําการขุด

เจาะหาทรัพยากรธรรมชาติแรธาตุที่ฝงลึกในดินจนทําใหทรัพยากรเหลานี้ถูกทําลาย และขนถาย

ออกไปตางประเทศจํานวนมากการเรงรัดพัฒนาประเทศโดยอาศัยทรัพยากร ธรรมชาติเปนผลใหทุก

ภูมิภาคอยูในภาวะถูกทําลายทั้ง  ปาไม  ภูเขา  แมน้ําและทะเล   อันเนื่องมาจากการขยายพื้นที่

เพาะปลูกเชิงเศรษฐกิจ   การปลูกปาเชิงพาณิชย   การทําอุตสาหกรรมโมหิน   การตั้งโรงงาน

อุตสาหกรรมอยูริมแมน้ําและริมชายทะเล  เปนผลทําใหประเทศชาติตองประสบกับความแหงแลง   

ความอุดมสมบูรณของดินลดลง   อากาศเปนพิษ   แมน้ําลําคลองและทะเลเนาเสีย   การขยายตัวของ

เมืองที่ปราศจากทิศทางและการควบคุมดูแล  ทําใหเกิดปญหาทางดานสาธารณูปโภคและปญหา

สังคมติดตามมา 
 
 7. ปญหามลพษิ 
 

  มลพิษ  (pollution)   เปนปญหาสําคัญประการหนึ่ง   ซึ่งคนโดยทั่วไปโดยเฉพาะผูที่อาศัย

อยูในตัวเมืองไดเล็งเห็นความเสียหายที่จะไดรับจากการที่สภาพแวดลอมเปนพิษ   ปญหาที่เห็นไดชัด   
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ไดแก   อากาศเปนพิษ  (air  pollution)   น้ําเสีย  (water  pollution)   ภาวะเสียงรบกวน  (noise  

pollution)   และอ่ืนๆ 
 

  การที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งกอใหเกิดมลพิษ บุคคลนั้นไมตองรับผิดชอบตอความเสียหาย

อันจะเกิดขึ้นกับผูอ่ืน  ซึ่งเรียกวา  ตนทุนทางสังคม  (social  cost)   ดังนั้นการกอใหเกิดมลพิษจึงอยู

ในระดับที่สูงเกินไป 

 

☺☺☺☺☺ 
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เอกสารการเรียนรู 
เรื่อง  ปญหาเงินเฟอ  และเงินฝด   

 
ภาวะเงินเฟอ  (Inflation) 
 

 เปนภาวะที่ระดับราคาทั่วไปของสินคาและบริการสูงขึ้นเรื่อยๆ  ดวยเหตุหลายประการแตที่

สําคัญมักเกิดขึ้นจากการที่ประชาชนและรัฐบาลมีอุปสงค  คือ  ความตองการใชจายเงินซื้อสินคาและ

บริการ   สูงกวาอุปทาน  คือ  จํานวนสินคาและบริการที่มีอยูในขณะนั้น   ทําใหราคาสินคาโดยทั่วไป  

(general  price)   เฉลี่ยแลวมีแนวโนมสูงขึ้นเรื่อยๆ  ซึ่งสังเกตไดจากตัวเลข  ดัชนีราคา  สูงขึ้น  หรือ

อาจเกิดจากการที่ผูผลิตสินคามีตนทุนสูงเกินไป   เชน   ตองใชน้ํามันในราคาสูงขึ้นเพราะน้ํามันขึ้น

ราคา   เมื่อราคาสินคาสูงขึ้นมากประชาชนก็เดือดรอนที่จะตองซื้อหาสินคาราคาแพงทั้งๆ  ที่มีรายได

เทาเดิม 
 

 ในภาวะเงินเฟออยางออน   ระดับราคาสินคาโดยทั่วไปจะสูงขึ้นไมมากนัก   จูงใจใหผูผลิต

ลงทุนขยายการผลิตมากขึ้น   เมื่อมีการลงทุนเพิ่มข้ึน   มีการใชปจจัยการผลิต  (ที่ดิน  แรงงาน  ทุน  

และการประกอบการ)   มากขึ้น   เปนผลใหประชาชนมีรายไดสูงขึ้น   และสินคาที่ผลิตไดก็ซื้องายขาย

คลอง ในระยะนี้เกษตรกรอาจไดรับประโยชนจากภาวะเงินเฟอ เนื่องจากขายพืชผลการเกษตรไดราคา

สูงขึ้น   แตตนทุนการผลิตยังเทาเดิมผูประกอบการที่ซื้อสินคาเก็บไวลวงหนา   ก็จะไดรับผลกําไรจาก

ราคาสินคาที่สูงขึ้น 
 

 เมื่อเกิดภาวะเงินเฟอจนกระทั่งราคาสินคาโดยทั่วไปสูงขึ้น   จะเปนผลเสียแกผูที่มีรายได

ประจํา  หรือกลุมบุคคลที่ไดรับรายไดเพิ่มข้ึนในอัตราที่นอยกวาอัตราการเพิ่มของราคาสินคาและ

บริการ   เพราะไดรับเงินเดือนเทาเดิม   แตสินคาแพงขึ้น 
 

 ถาภาวะเงินเฟอรุนแรง   จนราคาสินคาและบริการสูงขึ้นอยางรวดเร็ว   คาของเงินก็จะตกต่ํา

ลง   ประชาชนจะไมยอมเก็บเงินไว   เพราะเกรงวาคาของสินคาจะตกต่ําลงกวาที่เปนอยู   ตางก็จะรีบ

ใชจายเงินออกไปกอนที่เงินจะไรคา   ผูมีสินคาก็จะพยายามกักตุนไวไมยอมขาย   ซึ่งก็จะมีผลใหภาวะ

เงินเฟออยารุนแรงยิ่งขึ้น  การที่รัฐบาลจะเขาแกไขภาวะเงินเฟอใหไดผลอยารวดเร็ว  ก็คือ  พยายาม

หาทางลดอํานาจซื้อของประชาชนลงใหพอดีกับปริมาณสินคาและบริการที่มีอยู   โดยใหธนาคารกลาง

ควบคุมปริมาณเงินในมือประชาชนใหมีปริมาณนอยลง   เชน   ธนาคารกลางเอาพันธบัตรรัฐบาลออก

ขายแกประชาชนทั่วไป   ทําใหรัฐบาลไดเงินจากประชาชนเขาคลังมากขึ้น   และเงินในมือประชาชนจะ

มีปริมาณนอยลง  เปนตน  ซึ่งเปนการใชนโยบายการเงิน   ในขณะเดียวกันรัฐบาลก็อาจหาทางเพิ่ม

อัตราภาษีอากร เพื่อดึงเอาเงินจากประชาชนเขามาและพยายามใชจายเงินงบประมาณออกไปให

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

139 

นอยลงกวารายไดของรัฐบาล   ทําใหรัฐบาลไดเงินจากประชาชนเขาคลังมากขึ้น   และเงินในมือ

ประชาชนจะมีปริมาณลดลง   วิธีการเชนนี้เปนการใช  นโยบายการคลัง   ซึ่งรัฐบาลจะนํามาใชรวมกับ

นโยบายการเงิน   เพื่อแกไขภาวะเงินเฟอ 
 

 ภาวะเงินฝด  (deflation) 
 

 เปนภาวะตรงกันขามกับภาวะเงินเฟอ  คือ  เปนภาวะที่ระดับราคาสินคาและบรกิารโดยทัว่ไป

ลดต่ําลงเรื่อยๆ  ดวยเหตุผลหลายประการ   แตที่สําคัญมักเกิดขึ้นจากการที่ปริมาณเงินหมุนเวียนใน

ระบบเศรษฐกิจมีนอยกวาจํานวนสินคาและบริการที่มีอยูในขณะนั้น   สินคาและบริการขายไมออก   

พอคาอาจตองลดราคาสินคาของตนเพื่อใหขายไดบาง   ราคาสินคาโดยทั่วไปในภาวะเงินฝดจึงถูกลง  

เปนผลใหธุรกิจฝดเคืองและขยายตัวชาลง  การลงทุนและการผลิตสินคาลดลง   ผูผลิตเลิกจางคนงาน   

ทําใหมีการวางงานเกิดขึ้น 
 

 ภาวะเงินฝด  เปนผลดีแกผูมีรายไดประจํา  เชน  ขาราชการ   พนักงานรัฐวิสาหกิจ   และ

บริษัทหางรานเพราะมีรายไดเทาเดิม แตสามารถซื้อหาสินคามาสนองความตองการไดมากขึ้น   

เนื่องจากสินคาโดยทั่วไปมีราคาต่ําลง 

 เมื่อเกิดภาวะเงินฝด   ประชาชนมีความสามารถที่จะจายสินคาและบริการไดนอยกวา

ปริมาณสินคาและบริการที่มีอยู   เมื่อสินคาที่ผลิตไดขายไมออก      จนเกิดปญหาการวางงาน   และ

เมื่อมีคนวางงานจํานวนมากคนเหลานั้นไมมีรายไดพอที่จะจับจายใชสอยตามปกติได  สินคาและ

บริการที่ผลิตไดก็จะยิ่งขายไมออกทําใหระดับการผลิตและการจางงานตองลดต่ําลงไปอีก ในภาวะ

เชนนี้  ระดับรายไดของคนสวนรวมจะลดต่ําลง   

 การที่รัฐบาลจะเขาไปแกไขภาวะเงินฝดใหไดผลอยางรวดเร็ว ก็คือ พยายามหาทางเพิ่ม

อํานาจซื้อของประชาชนใหสูงขึ้นใหพอดีกับปริมาณสินคาและบริการที่มีอยู   โดยใหธนาคารกลาง

หาทางเพิ่มปริมาณเงินในมือประชาชนใหมีปริมาณสูงขึ้น   เชน   รับซ้ือพันธบัตรรัฐบาลคืนจาก

ประชาชน  การรับซ้ือพันธบัตรคืนรัฐบาลจะตองจายเงินออกไป  และเงินในมือประชาชนจะมีปริมาณ

สูงขึ้น  เปนตน  ซึ่งเปนการใช นโยบายการเงิน ในขณะเดียวกันรัฐบาลก็จะพยายามใชจายเงิน

งบประมาณออกไปสูประชาชนใหมากขึ้น และเก็บภาษีอากรจากประชาชนใหนอยลง  เพื่อใหเงินในมือ

ประชาชนมีปริมาณมากขึ้น  วิธีการเชนนี้เปนการใช  นโยบายการคลัง  ซึ่งรัฐบาลจะนํามาใชรวมกับ

นโยบายการเงิน  เพื่อแกไขภาวะเงินฝด 

 

☺☺☺☺☺ 
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แบบสังเกตการณ 
 

ชื่อเร่ือง .....................................................................  กลุมที ่........................... 

ชื่อสมาชิกกลุม 

1. ........................................ เลขที่ .......... 4. ...................................... เลขที่ .............   

2. ........................................ เลขที่ .......... 5. ...................................... เลขที่ .............   

3. ........................................ เลขที่ .......... 6. ...................................... เลขที่ .............   

 

คําชี้แจง   กาเครื่องหมาย ลงในตารางที่ตรงกับการปฏิบัติของนักเรียนตามเกณฑการประเมินดังนี ้

4  หมายถงึ  ดีมาก 

3  หมายถงึ ดี 

2  หมายถงึ พอใช 

1  หมายถงึ ควรปรับปรุง 

 

พฤติกรรมทีพ่งึประสงค / คะแนน 

มีเหตุผล กระตือรือรน รับผิดชอบ 
ใหความ

รวมมือ 
ยอมรับผูอ่ืน 

กลา

แสดงออก 
เลขที ่

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                         

                         

                         

                         

                         

                         

 

 

 

ชื่อผูสังเกตการณ ........................................................... 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล   นางศุภรา  เลือ่นประไพ 

วันเดือนปเกิด   15  กุมภาพันธ  2504 
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