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 The purpose of this research was to study Mathayomsuksa II students’ learning 
ability in mathematical problem solving using situation on group process activities. 
 The sample used in this research were 44 Mathayomsuksa II students of 
Assumption College School, Bangruk district, Bangkok, in the second semester of the 2009 
academic year. Students were chosen through purposive sampling. The study was One 
Group Pretest-Posttest Design. The data analysis was done by t-test dependent samples. 
 The results of this study indicated that : 
 1.  The ability in mathematical problem solving of Mathayomsuksa II students after 
learning through group process activities, was significantly higher than that before being 
learned at the .01 level.  
             2. The ability in mathematical problem solving of Mathayomsuksa II students after 
learning through group process activities, was significantly higher than the criterion of 70% 
at the .01 level. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

การศึกษามีบทบาทในการพัฒนาคนใหมีคุณภาพ ดังปรากฏในพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 ที่มุงจัดการศึกษาใหเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทัง้
รางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถ
อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข โดยเฉพาะคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิด
ของมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ ระเบียบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบทําใหสามารถคาดการณ วางแผน 
ตัดสินใจ และแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม 
 ในปจจุบันการเรียนการสอนคณิตศาสตรไมประสบความสําเร็จเทาทีค่วร เพราะครสูวนใหญ
มักสอนคณิตศาสตรบนกระดานดํา ใหนักเรียนจดบันทึกตาม ซ่ึงเปนผลใหนักเรียนไดเรียน
คณิตศาสตรแบบทองจํา ทําตามตวัอยาง ซ่ึงทําใหนักเรยีนขาดกระบวนการคิดวิเคราะหการใช
เหตุผลและไมสามารถนําไปใชแกโจทยปญหาได (จิราภรณ  ศิริทว.ี 2541 : 37-38) และผูที่ดําเนิน
ชีวติในสังคมทุกคนตองใชทักษะและความสามารถในการแกปญหาอยูตลอดเวลา ครูตองสอนให
นักเรียนรูจักคดิ ตองจัดกิจกรรมสรางบรรยากาศที่ดี แตปญหาในการสอนคณิตศาสตรพบอยูเปน
ประจําคือ นักเรียนคิดแกปญหาไมเปน ครูตองอธิบายวิธทีําให แลวนักเรียนทําตาม โดยที่นักเรียน
ไมมีโอกาสใหคิด การที่นักเรียนทําแบบฝกหัดไดโดยฟงครูอธิบาย น่ันแสดงวานักเรียนไมไดคิด ก็
ยอมไมเกิดการเรียนรูอยางแทจริง ถาเชนนั้นการไดทําแบบฝกหัดเพียงอยางเดียว นักเรียนจํา
คําอธิบายจากครูแลวมาเขยีนไมนานก็ลืม ดังน้ันปญหาดังกลาวครูผูสอนควรตระหนักใหมากวา เรา
ควรจะสอนอยางไร ฝกอยางไรจึงจะพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีน เพ่ือใหเกิด
ประสิทธิภาพตอไป (ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล. 2539 : 121) 
 จากสภาพปญหาดังกลาว ครูผูสอนคณิตศาสตรมีความจําเปนอยางยิ่ง ที่จะตองปรับเปลีย่น
วิธีสอนของตนเองใหเขากบัยุคใหม โดยใหผูเรียนเปนศูนยกลางมีสวนรวมในการเรียนการสอน  
(ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล. 2543 : 266) โดยครูผูสอนตองหาวิธีการ แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนใหมีประสิทธิ์ภาพ มีรูปแบบในการจัดกิจกรรมที่หลากหลายเนนทักษะกระบวนการเพือ่
กระตุนใหนักเรียนตื่นตวัอยูตลอดเวลา มีการเชื่อมโยงวิธีการเรยีนรูในเน้ือหาวิชากบัชีวติจริง  
(จิราภรณ  ศิริทว.ี 2541 : 35) โดยพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 
กําหนดแนวทางในการจัดการศึกษาไววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรยีนทกุคนมี
ความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุด ฉะน้ันครูผูสอนและ
ผูจัดการศึกษาจะตองเปลี่ยนแปลงบทบาทจากการเปนผูชี้นํา ผูถายทอดความรู ไปเปนผูชวยเหลือ 
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สงเสริมและสนับสนุนผูเรียนในการแสวงหาความรูจากสื่อและแหลงการเรียนรูตาง ๆ และใหขอมูลที่
ถูกตองแกผูเรยีน เพ่ือนําขอมูลเหลานั้นไปใชสรางสรรคความรูของตน (กระทรวงศึกษาธิการ.  
2544 : 34) ซ่ึงการเรียนการสอนดวยกระบวนการกลุมสัมพันธเปนวธิีการที่สามารถใชพัฒนา
ศักยภาพในดานตาง ๆ ของผูเรียนไดเปนอยางดี โดยที่ผูเรียนจะใหความสนใจและไมเบื่อหนายใน
การเรียน (ทศวร  มณีศรีขําและคณะ. 2540 : 144) นอกจากนี้หลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2544 ของกลุมสาระการเรียนรูวิชาคณติศาสตรไดมีการจัดการเรียนการสอน โดยมี
จุดมุงหมายที่สําคัญประการหนึ่งคือสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร โดยมุงเนนใหนักเรียนฝกฝนการแกปญหา ความสามารถในการแกปญหาเปนสิ่งสําคัญ
ตอการดําเนินชีวติ ซ่ึงบางปญหาก็สามารถแกไดงายโดยใชความรูหรือประสบการณเดิม ๆ แตบาง
ปญหาที่มีความยุงยากซับซอน ไมสามารถแกปญหานั้นไดทันที อาจจะตองใชความรู ทักษะ และ
เทคนิควิธตีาง ๆ ในการแกปญหา (สมเดช  บุญประจักษ. 2540 : 1)  

จากเหตุผลดังกลาวผูวิจัยไดเล็งเห็นถึงความจําเปนที่ตองพัฒนาคุณภาพของประชากรใหมี
ความสามารถในการแกปญหาพรอมกับการพัฒนาผูเรียนดวยวธิีการที่เหมาะสม จึงสนใจที่จะจัดการ
เรียนรูดวยวิธกีารสอนดวยกระบวนการกลุมสัมพันธ เรือ่งเสนขนาน เพ่ือใหผูเรียนไดฝกการปฎิบัติ
จริง มีการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร มุงเนนทักษะกระบวนการกลุม
สัมพันธ เสริมสรางวิถีชวีิตแบบประชาธิปไตย ใหแกผูเรียนมุงเนนการรวมกันคิด รวมกันทํา รวมกัน
แกปญหา ตลอดจนรวมกันรับผิดชอบผลที่เกิดขึ้น อันจะนําไปสูการทาํใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงขึ้น   

 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี  
  1.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกจิกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 
  2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกจิกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธกับเกณฑ 
 

ความสําคญัของการศึกษาคนควา 
 ผลจากการศกึษาคนควาครั้งน้ีสามารถเปนแนวทางสาํหรับครูที่สอนวิชาคณติศาสตรในการ
นําไปใชประกอบการสอนกิจกรรมคณิตศาสตร เพ่ือใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร และสามารถเปนแนวทางในการพัฒนาการสอนของครูใหมีประสิทธภิาพมากยิ่งขึ้น 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 10 
หองเรียน จํานวนนักเรียน 490 คน 
 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครัง้น้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552  โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก จังหวัดกรุงเทพมหานคร ซ่ึงไดมา
จากการเจาะจง (Purposive Sampling)  ไดกลุมตัวอยาง 1 หองเรียน  
 
 เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 

  เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนเนื้อหาที่ใชในการจัดการเรียนรูตาม
หลักสูตรสถานศึกษา กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โรงเรียนอัสสัมชัญ วิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เรื่อง เสนขนาน 

 
ระยะเวลาดําเนินการ 

  ระยะเวลาทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ทําการจัดการเรียนรูในภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2552 โดยใชระยะเวลาในจํานวน 8 คาบ คาบละ 50 นาที  
  
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1.  ตวัแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 
  2.  ตวัแปรตาม ไดแก 
   2.1  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

1.  ชุดกิจกรรม หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางมีระบบ เปนขั้นตอน และ
สอดคลองกับเนื้อหาวิชาตามวัตถุประสงคของหลักสูตร โดยการนําสื่อ วัสดุอุปกรณ และนวัตกรรม
ตาง ๆ เพ่ือใหผูเรียนศึกษา และปฎิบตัิกิจกรรมดวยตนเองหรือเปนหมูคณะ โดยมีครูใหคําแนะนาํ
ชวยเหลือเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและบรรลตุามวตัถุประสงคอยางมีประสิทธิภาพ 
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2.  กระบวนการกลุมสัมพันธ หมายถึง กระบวนการที่ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูดวย
ตนเองจากการมีปฎิสัมพันธกับสมาชิกภายในกลุมและยังมีสวนรวมในการวิเคราะหกระบวนการ
เรียนรู เน้ือหาและความสัมพันธของสมาชิกภายในกลุมโดยการแบงกลุมและใหนักเรียนทุกคนไดมี
สวนรวมในทุกกิจกรรมที่จัดขึ้น 

3.  การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพนัธ หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยการนําชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธมาใชใหสอดคลองกับจุดมุงหมาย 
เน้ือหาวิชาและประสบการณของผูเรียน ตามที่ สุวรรณมาลี  นาคเสน (2544 : 5) กลาวถึงขั้นตอน
การสอนตามรูปแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ คือ 

 
1. ขั้นเตรียม 
 1.1 ครูเตรียมขอมูลเกี่ยวกับการเรียน โดยใชเอกสารแนะแนวทาง 
 1.2 ครูจัดขั้นตอนการสืบคนหาความรูโดยการแบงกลุมนักเรยีนตามปญหาที่สนใจ

แตละกลุม วางแผนการสืบคน กําหนดบทบาทหนาที่สมาชิก สมาชิกกลุมดําเนินการสืบคนหาความรู 
สรุปสาระสําคญั เสนอผลงาน โดยครูอธิบายขั้นตอนในการสืบคน และเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนําใน
การอภิปรายและดําเนินงานใหถูกตองตามขั้นตอนการสืบคน ฝกวธิีการทํางานกลุม การรายงานและ
การอภิปรายใหนักเรียนลวงหนา 

2. ขั้นสอน 
 2.1 ขั้นเสนอสถานการณที่เปนปญหา 
  2.1.1 ครูเราความสนใจของนักเรียนโดยใชสื่อ เอกสารแนะแนวทางเพื่อ

นักเรยีนคิดวิเคราะหเกี่ยวกบัปญหา 
 2.2 ขั้นสํารวจปฏิกิริยาที่มีตอสถานการณปญหา 
  2.2.1 นักเรียนแตละกลุมเลือกปญหาที่สนใจ อภิปราย และใหเหตุผลในการ

เลือกหัวขอปญหาที่ตองการศึกษาโดยแตละกลุมจะมีนักเรียนที่มีเด็กเกง 1 คน ปานกลาง 2 คน และ
ออน 1 คน เพ่ือรวมกันคิดวิธีการศึกษาหาความรู 

 2.3 ขั้นกําหนดงานคิดวิธีการศึกษาและจัดระเบียบงานเพื่อศึกษา 
  2.3.1 สมาชิกในกลุมแบงหนาที่และมอบหมายการทํางานตามหัวขอที่ได

โดยการวางแผนหาความรูจากแหลงคนควา แลวบันทึกลงในแบบบันทึกกิจกรรม 
 2.4 ขั้นศึกษาเปนรายบุคคลและศึกษาเปนกลุม 
  2.4.1 นักเรียนแตละคนศึกษาคนควาหาความรูตามหนาที่ที่ไดรับ

มอบหมาย 
  2.4.2 นักเรียนแตละคนเสนอผลการศึกษาจากการศึกษาคนควาหาความรู

แลวนํามาอภิปราย เพ่ือสรุปเปนสาระสําคัญภายในกลุม แลวบันทึกลงในแบบบันทึกกิจกรรม 
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2.5 ขั้นวิเคราะหความกาวหนาและวิเคราะหกระบวนการ 
  2.5.1 นักเรียนแตละกลุมเสนอผลจากการศึกษาคนควาโดยการรายงาน

หนาชั้นเรียน 
  2.5.2 นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายและวิเคราะหผลในการศึกษาคนควา

ที่แตละกลุมเสนอวาบรรลุตามจุดมุงหมายที่กําหนดหรือไม 
 2.6 ขั้นยอนไปทํากิจกรรม 
  2.6.1 นักเรียนกลุมใดใชวิธีการศึกษาคนควาหาความรูไมเหมาะสมหรือไม

บรรลุจุดมุงหมายจะตองหาสาเหตุขอบกพรอง วิธีการแกไขโดยใหยอนกลับไปทํากิจกรรม 
ขั้นที่ 3-5 ใหม 

3. สรุปและทบทวน 
 3.1 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลการศึกษา 
 3.2 ถานักเรียนไมเขาใจผลงานของการเสนอผลงานจากกลุมอ่ืน นักเรียนจะศึกษา

หาความรูเพ่ิมเติมได 
4. ขั้นประเมินผล 
 4.1 ครูประเมินผลระหวางการทํางานกลุมทุกขั้นตอน 
 4.2 ผูประเมินผลการทํางาน ประเมินผลการทํางานกลุม โดยการทดสอบยอย

หลังจากเรียนชุดกิจกรรมแตละชุดจบแลว พรอมทั้งเฉลยคําตอบ 
4.  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการใช

ความรูทักษะและการดําเนินการทางคณิตศาสตรในการแกปญหาของนักเรียนทั้งปญหาธรรมดาและ
ปญหาแปลกใหม โดยยึดกระบวนการพัฒนาตามแนวคิดของโพลยา (Polya. 1985 : 6-8) มี 4 
ขั้นตอน คือ 

 ขั้นที่ 1 ทําความเขาใจปญหา (Understanding the Problem) 
 ขั้นที่ 2 วางแผน (Devising a Plan) 
 ขั้นที่ 3 ดําเนินการตามแผน (Carrying Out the Plan) 
 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบ (Looking Back) 
 ซ่ึงผูวิจัยวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรจากคะแนนที่ไดในการ

ตอบแบบวัดความสามารถในการแกปญหาแบบอัตนัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 5.  เกณฑ หมายถึง คะแนนขั้นต่ําที่จะยอมรับวานักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร วิเคราะหไดจากคะแนนสอบหลังเรียน แลวนําคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละเทียบกับ
เกณฑ โดยที่ผูวิจัยใชเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไปของคะแนนรวม ซ่ึงมาจากเกณฑการตัดสินผลการ
เรียนรูคณิตศาสตรของแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.2549: ออนไลน) ดังน้ี 
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80-100 หมายถึง ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับ ดีเยี่ยม 
75-79   หมายถึง ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับ ดีมาก 
70-74   หมายถึง ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับ ดี 
65-69   หมายถึง ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับ คอนขางดี 
60-64   หมายถึง ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับ นาพอใจ 
55-59   หมายถึง ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับ พอใช 
50-54   หมายถึง ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับ ผานเกณฑขั้นต่ํา 
0-49     หมายถึง ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับ ต่ํากวาเกณฑ 
  

สมมติฐานในการศึกษาคนควา  

 1.  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน   
          2.  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ สูงกวาเกณฑรอยละ 70  
 
  
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ ดังตอไปน้ี 
  1.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับชดุกิจกรรม 
   1.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
   1.2 ประเภทของชุดกิจกรรม 
   1.3 องคประกอบของชุดกิจกรรม 
   1.4 ขั้นตอนในการสรางชุดกิจกรรม 
   1.5 คุณประโยชนของชุดกิจกรรม 
   1.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรม 
  2.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับกระบวนการกลุมสัมพันธ 
   2.1 ความหมายของกลุมสัมพันธ 
   2.2 ทฤษฎีทีเ่กี่ยวของกับกระบวนการกลุมสัมพันธ 
   2.3 หลักการสอนตามหลักการเรียนรูของทฤษฎีกลุมสมัพันธ 
   2.4 ประโยชนของกลุมสัมพันธ 
   2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการกลุมสัมพันธ 
  3.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
   3.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
   3.2 ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   3.3 กระบวนการและขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   3.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดกิจกรรม 
 1.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
 ชุดกิจกรรม เปนชื่อที่ตั้งขึ้นมาใหมซ่ึงแตเดิมจะใชชื่อทีต่างกัน เชนชดุการสอน ชุดการ
เรียน ชุดการเรียนการสอน ชุดการเรียนสาํเร็จรูป ฯลฯ น่ันคือเปนชุดของสื่อประสมที่จัดทําขึ้น
สําหรับหนวยการเรียนที่เกีย่วของกับกิจกรรมที่ผูเรียนไดปฎิบัติในการเรียนการสอน ดังน้ัน ผูวิจัยจึง
ขอใชคําวา ชดุกจิกรรม แทนชื่อตาง ๆ ดังกลาวขางตน ซ่ึงมีผูไดใหความหมายไวตาง ๆ กัน ดังน้ี  
 แคปเฟอร และแคปเฟอร (Kapfer, Philip G. and Mirian B,Kapfer. 1972 : 3-10)  
ใหความหมายวา ชุดการเรยีนเปนของการสื่อสารระหวางครูกับนักเรียน ซ่ึงประกอบดวยคําแนะนํา 
ที่ใหนักเรียนไดทํากิจกรรมการเรียน จนบรรลุพฤติกรรมที่เปนผลของการเรียนรู การรวบรวมเนื้อหา
ที่นํามาสรางชุดการเรียนนั้น ไดมาจากขอบขายของความรูที่หลักสูตรตองการใหนักเรียนไดเรียนรู
และเน้ือหาจะตองตรงและชดัเจนที่จะสื่อความหมายใหผูเรียนไดเกิดพฤติกรรมตามเปาหมาย 
ของการเรียน 
 ดวน (Duane. 1973 : 169) กลาวถึงชุดการเรียนวาเปนการเรียนรายบุคคล 
(Individualized Instruction) อีกรูปแบบหนึ่งซ่ึงจะชวยใหผูเรียนไดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนตาม
เปาหมาย ผูเรียนจะเรียนไปตามอัตราความสามารถ และความตองการของตนเอง 
 กูด (Good. 1973 : 306) ไดใหความหมายของชุดการสอนวา ชุดการสอน หมายถึง ชุด
การสอนสําเร็จรูปเฉพาะหนวยที่ประกอบดวย สื่อการสอน บทเรียน คูมือครู แบบทดสอบกอนเรียน
และหลังเรียน อันมีหลักเกณฑที่กําหนดไวอยางถูกตอง สําหรับนักเรียนและตรงตามจุดมุงหมายของ
วัตถุประสงคการเรียนรู 
 ปฐมาพร  อาสนวิเชียร (2541 : 7) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมคณิตศาสตรวา 
หมายถึง ชุดการเรียนที่มีการนํานวัตกรรมและกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาง ๆ มา
บูรณาการ เพ่ือใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมอันพึงประสงคและบรรลตุามวัตถุประสงคในการเรียน 
คณิตศาสตรทีว่างไว 
 เพ็ญประภา  แสนลี (2542 : 10) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมวา หมายถึง สื่อการ
สอนที่ครูเปนผูสรางขึ้น เพ่ือใชเปนเครือ่งมือสื่อสารครูผูสอนกับผูเรียน โดยที่ครูอาจเปนผูใชในการ
สอนหรือนักเรียนเปนผูใชศกึษาดวยตนเอง มีครูเปนที่ปรึกษาใหคาํแนะนํา และในแตละชุดการสอน 
ชุดการเรียนหรือชุดการเรียนการสอน จะประกอบดวยสื่อ อุปกรณ และกิจกรรมการเรียนการสอน 
ในการสรางนั้นผูสรางไดมีการนําหลักการทางจิตวิทยามาใชประกอบในการสรางเพื่อสงเสริมให
ผูเรียนไดรับผลสําเร็จ 
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 เยาวเรศ  จตรุพรสวัสดิ์ (2543 : 23) กลาววา ชุดกิจกรรม คือการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่
ประกอบดวยวัตถุประสงค เน้ือหา และวสัดุ-อุปกรณหลายชนิด และองคประกอบอ่ืน ๆ เพ่ือให
ผูเรียนศึกษาและปฎิบตัิกิจกรรมดวยตนเอง เกิดการเรียนรูดวยตนเองโดยครูเปนผูใหคําแนะนาํ
ชวยเหลือ และมีการนําหลักการทางจิตวทิยามาประกอบในการเรียนเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนไดรับ
ความสําเร็จ 
 สวุิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2545 : 51) ไดใหความหมายของชุดการสอนวาเปนสื่อ
การสอนชนิดหนึ่งที่เปนลักษณะของสื่อประสม (Multi-Media) เปนการใชสื่ตั้งแตสองชนิดขึ้นไป
รวมกันเพ่ือใหผูเรียนไดรับความรูที่ตองการ โดยอาจจัดขึ้นสําหรับหนวยการเรียนตามหัวขอเน้ือหา
และประสบการณของแตละหนวยทีต่องการจะใหผูเรียนไดเรียนรู อาจจัดไวเปนชดุ ๆ บรรจุในกลอง 
ซองหรือกระเปา ชุดการเรียนแตละชุดประกอบดวยเนือ้หาสาระ บัตรคําสั่ง/ใบงานในการทํากิจกรรม 
วัสดุอุปกรณ เอกสาร/ใบความรู เครื่องมือหรือสื่อที่จําเปนสําหรับกิจกรรมตาง ๆ รวมทั้งแบบวัด
ประเมินผลการเรียนรู 
 จากการศึกษาความหมายขางตน พอสรุปไดวา ชุดกิจกรรม คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู
อยางมีระบบ เปนขั้นตอน และสอดคลองกับเนื้อหาวิชาตามวัตถุประสงคของหลกัสูตร โดยการนําสื่อ 
วัสดุอุปกรณ และนวตักรรมตาง ๆ เพ่ือใหผูเรียนศึกษา และปฎิบัตกิิจกรรมดวยตนเองหรือเปนหมู
คณะ โดยมีครูใหคําแนะนําชวยเหลือเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและบรรลตุามวตัถุประสงคอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 
 1.2 ประเภทของชุดกิจกรรม 
 ชัยยงค  พรหมวงศ (2523 : 114) ไดแบงชุดการเรียนการสอนออกเปน 4 ประเภท คือ 
 1. ชุดการเรียนการสอนประกอบการบรรยายเปนชุดการสอนที่มุงเนนชวยขยายเนื้อหา
สาระการสอนแบบบรรยายใหชัดเจนขึ้น ชวยใหผูสอนพดูนอยลงและใหสื่อการสอนทําหนาที่แทนชุด
การเรยีนการสอนแบบบรรยายที่นิยมใชกับการฝกอบรมและการสอนในระดับอุดมศึกษา 
 2. ชุดการเรียนชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการเรียนการสอนที่มุงใหผูเรียน
รวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ ประมาณ 5-7 คน ไดประกอบกิจกรรมกลุม ใหผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกัน 
เชน ในการสอนแบบศูนยการเรียน การสอนแบบกลุมสมัพันธ เปนตน 
 3. ชุดการเรียนการสอนตามเอกัตภาพหรือชุดการเรียนแบบรายบคุคล เปนชุดการเรียน
การสอนที่มุงเนนใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูไดดวยตนเองตามความแตกตางระหวางบุคคล
อาจจะเรียนที่บานหรือที่โรงเรียนก็ได เพ่ือใหผูเรียนมีความกาวหนาตามความตองการและความ
สนใจของผูเรียน 
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 4. ชุดการเรียนการสอนทางไกล เปนชุดการเรียนการสอนที่ผูสอนกับผูเรียนอยูตางถิ่นตาง
เวลากัน มุงสอนใหผูเรียนศกึษาไดดวยตนเองไมตองเขาชั้นเรียน ประกอบดวยสือ่ประเภทสิ่งพิมพ
รายการวิทยุกระจายเสียง วทิยุโทรทศัน ภาพยนตร และการสอนเสริมตามศูนยบริการการศึกษา 
เชน ชุดการสอนทางไกลมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 ชาญชัย  อินทรสุนานนท (2539 : 41) ไดแบงชุดการสอนออกเปน 3 ประเภทใหญ ๆ คือ 
 1. ชุดการสอนสาํหรับครู เปนชุดการสอนที่ผลิตขึ้นสําหรับครูใชสอนนักเรียนทั้งหองใน 1 
ชุด จะมีเพียง 1 หนวยเทานั้น แตจะมีขนาดใหญพอใหนักเรียนเห็นไดชัดเจน สื่อตาง ๆ จะบรรจุอยู
ในกลองขนาดใหญแข็งแรงเหมาะสมกับขนาดและน้ําหนักของสื่อ 
 2. ชุดการสอนสําหรับกิจกรรมกลุม เปนชุดการสอนที่จัดขึ้นสําหรับการสอนแบบกิจกรรม
จะมีชุดยอยสําหรับกิจกรรมกลุมในหองเรียนแบบศูนยการเรียนครบทุกกลุม และชุดสําหรับกลุม
สาํรองไวดวย เพ่ือใหผูที่เสร็จจากกลุมเร็วกวาคนอื่นมาใชศึกษารอเวลาเรียนกบักลุมในหนวยตอไป 
 3. ชุดการสอนสําหรับนักเรยีนหรือชุดการสอนตามเอกัตภาพ ชุดการสอนประเภทนี้จัดขึ้น
สําหรับผูเรียนโดยเฉพาะ บางครั้งบางแหงอาจเรียกวา ชุดการเรียน นักเรียนจะเรยีนจากคําแนะนําที่
อยูในชุดการสอนนั้น นักเรียนจะเรียนไปตามลําดับขั้นดวยตนเอง นักเรียนจะนําไปเรียนในคูหาหรือ
บริเวณที่จัดเตรียมไวเพ่ือใหผูเรียนเลือกสถานที่เรียนเอาตามความชอบของตนกไ็ด เม่ือเรียนจบก็มา
ทําแบบทดสอบ เม่ือทําแบบทดสอบผานแลวก็ทําชุดตอไปไดตามลําดบั ถาเกิดปญหาระหวางการ
เรียนชุดการสอนแบบนี้ผูเรยีนจะปรึกษากันได หรือสอบถามจากครผููสอนที่พรอมจะใหความ
ชวยเหลือไดทันท ี
 บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2542 : 94-95) แบงประเภทชุดการสอนเปน 3 ประเภทใหญ ๆ คือ 
 1. ชุดการสอนประเภทคําบรรยาย เปนชุดการสอนสําหรับผูสอนจะใชสอนผูเรียนเปนกลุม
ใหญ หรือเปนการสอนที่ตองการปูพ้ืนฐานใหผูเรียนสวนใหญรูและเขาใจในเวลาเดยีวกันมุงในการ
ขยายเนื้อหาสาระใหชัดเจนยิ่งขึ้น ไดแก รูปภาพ แผนภูมิ สไลด ฟลมสตริป ภาพยนตร เทป 
บันทึกเสียง หรือกิจกรรมที่กําหนดไว เปนตน 
 2. ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการสอนสําหรับใหผูเรียนรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ 
ประมาณ 5-7 คน โดยใชสื่อการสอนที่บรรจุไวในชุดการสอนแตละชุด มุงที่จะฝกทักษะในเนื้อหาวิชา
ที่เรียนและใหผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกนั 
 3. ชุดการสอนแบบรายบคุคลหรือชุดการสอนแบบเอกัตภาพ เปนชุดการสอนสําหรับเรียน
ดวยตนเองเปนรายบุคคล คอื นักเรียนจะตองศึกษาหาความรูตามความสามารถและความสนใจของ
ตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือที่บานก็ได สวนมากจะมุงใหผูเรียนไดทําความเขาใจในเนื้อหาวิชา
ที่เรียนเพ่ิมเตมิ ผูเรียนจะสามารถประเมินผลการเรียนดวยตนเองไดดวย 
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 สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2545 : 52-53) ไดแบงชุดการสอนไว 3 ประเภท ดังน้ี 
 1. ชุดการสอนประกอบคําบรรยายของครู เปนชุดการสอนสําหรับผูเรียนกลุมใหญ หรือ
เปนการสอนที่มุงเนนปูพ้ืนฐานใหทุกคนรับรูและเขาใจเวลาเดียวกัน มุงในการขยายเนื้อหาสาระได 
ชัดเจนยิ่งขึ้น ชุดการสอนแบบนี้ลดเวลาในการอธิบายของผูสอนใหพูดนอยลง เพ่ิมเวลาใหผูเรยีนได
ปฎิบัติมากขึ้น โดยใชสื่อที่มีอยูพรอมในชุดการสอน 
 2. ชุดการสอนแบบกิจกรรม หรือชุดการสอนสําหรับการเรียนกลุมยอย ประมาณ 4-8 คน 
โดยใชสื่อการสอนตาง ๆ ที่บรรจุไวในชุดการสอนแตละชุด มุงที่จะฝกทักษะในเนือ้หาแตละวชิาที่
เรียน โดยใหผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกนั ชุดการสอนชนิดนี้มักใชในการสอนแบบกิจกรรมกลุม 
เชน การสอนแบบศูนยการเรียน การสอนแบบกลุมสัมพันธ เปนตน 
 จากการศึกษาประเภทของชุดกิจกรรม ซ่ึงผูวิจัยไดนํามาสรุปประเภทของชุดกิจกรรมได
ดังน้ี 
 1. ชุดกิจกรรมสําหรับครู เปนชุดกิจกรรมที่กําหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนรูประกอบคํา
บรรยายของครูเพียง 1 หนวยการเรียนรู เพ่ือปูพ้ืนฐานใหผูเรียนไดรูและเขาใจยิ่งขึ้น 
 2. ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียนหรือชุดกิจกรรมรายบุคคล เปนชุดกิจกรรมที่จัดระบบเปน
ขั้นตอน มุงเนนใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูดวยตนเองตามความแตกตางระหวางบุคคล อาจ
ศึกษาที่โรงเรยีนหรือบานก็ได แลวทําการประเมินโดยทําแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจใน
การศึกษาชุดกจิกรรมนั้น 
 3. ชุดกิจกรรมสําหรับผูสอนและนักเรียน เปนชุดกิจกรรมที่มุงเนนใหผูเรียนไดปฎิบัติ
กิจกรรมรวมกันเปนกลุม อาจสอนแบบศูนยการเรียน หรือสอนแบบกลุมสัมพันธโดยมีสื่อการสอน
บรรจุไวในชุดกิจกรรมแตละชุด เพ่ือฝกทักษะในเนื้อหาตามผลการเรยีนรูที่คาดหวงัที่กําหนดไว 
 ดังน้ันชุดกิจกรรมแตละประเภทจะมีความเหมาะสมที่แตกตางกัน ขึน้อยูกับบทบาทของ
ผูสอนและผูเรยีน โดยแตละประเภทจะมุงเนนใหผูเรียนมีสวนรวมในการปฎิบัติกิจกรรมดวยตนเอง
ตามความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรยีน มีผลใหนักเรียนสามารถแกปญหาไดดวยตนเองอยางมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  
 1.3 องคประกอบของชุดกิจกรรม 
 คารดาเรลลี่ (Cardarelli. 1973 : 150) ไดกําหนดโครงสรางของชุดการเรียนวาตอง
ประกอบดวย 
 1. หัวขอ (Topic) 
 2. หัวขอยอย (Sub Topic) 
 3. จุดมุงหมาย หรือเหตุผล (Rational) 
 4. จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม (Behavioral Objective) 
 5. การสอบกอนเรียน (Pre - Test) 
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 6. กิจกรรมและการประเมนิตนเอง (Activities and Self-Evaluation) 
 7. การทดสอบยอย (Quiz หรือ Formative Test) 
 8. การทดสอบขั้นสุดทาย (Post – Test หรือ Summative Evaluation) 
 ดวน (Duane.1973 : 169) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียน 7 ประการ ดังน้ี 
 1. จุดมุงหมายและเนื้อหา 
 2. บรรยายเนือ้หา 
 3. มีจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม 
 4. มีกิจกรรมใหเลือกเรียน 
 5. มีกิจกรรมที่สงเสริมเจตคต ิ
 6. มีเครื่องมือวัดผลกอนการเรียน ระหวางเรียน และหลังการเรียน 
 7. แนะนําของครู 
 ปฐมาพร  อาสนวิเชียร (2541 : 7) กลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมวามีสวนประกอบ
ดังน้ี คือ 
 1.  ชื่อกิจกรรม 
 2.  คําชี้แจง เปนสวนที่อธบิายความมุงหมายหลักของกิจกรรมและลกัษณะของกิจกรรม 

 3.  จุดประสงคของกิจกรรม เปนสิ่งที่ตองการใหเกิดขึ้นหลังจากที่นักเรียนศึกษาชุด
กิจกรรมคณิตศาสตรแลว 

4.   เวลาที่ใช เปนสวนที่บอกเวลาทั้งหมดที่ใชในการทํากิจกรรม 
5.   สื่อ เปนสวนที่ระบุในกิจกรรมนั้นวามีวัสดุ-อุปกรณ อะไรบาง 
6.   เน้ือหาสาระ เปนสวนที่เสนอความรูใหกับนักเรียน 
7.   กิจกรรม เปนสวนที่กําหนดใหนักเรียนปฎิบัติ 
8.   การประเมินผล เปนสวนที่ระบุใหนักเรียนไดประเมินความรูความสามารถและ

พฤติกรรมของตนจากการที่ไดปฎิบัติกิจกรรม 
 สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2545 : 52) ไดกลาวถงึองคประกอบของชุดการสอนไว 4 
ประการดังน้ี 
 1. คูมือการใชชุดการสอน เปนคูมือหรือแผนการสอนสําหรับผูสอนใชศึกษาและปฎิบัติตาม
ขั้นตอนตาง ๆ ซ่ึงมีรายละเอียดชี้แจงไวอยางชัดเจน เชนการนําเขาสูบทเรียน การจัดชั้นเรียน 
บทบาทผูเรียน เปนตน ลักษณะของคูมืออาจจัดทําเปนเลมหรือแผนพับก็ได 
 2. บัตรคําสั่งหรือบัตรงาน เปนเอกสารทีบ่อกใหผูเรียนประกอบกิจกรรมแตละอยางตาม
ขั้นตอนที่กาํหนดไว บรรจุอยูในชุดการสอน บัตรคําสั่งหรือบัตรงานจะมีครบตามจํานวนกลุมหรือ
จํานวนผูเรียน ซ่ึงประกอบดวย คําอธิบายในเรื่องที่จะศกึษา คําสั่งใหผูเรียนประกอบกิจกรรมและ
การสรุปบทเรยีน การจัดทําบัตรคําสั่งหรอืบัตรงานสวนใหญนิยมใชกระดาษแข็งขนาด 6x8 น้ิว 
 3. เน้ือหาสาระและสื่อการเรียนประเภทตาง ๆ จัดไวในรูปของสื่อการสอนที่หลากหลาย 
อาจแบงไดเปน 2 ประเภทดังน้ี 
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  - ประเภทเอกสารสิ่งพิมพ เชน หนังสือ วารสาร บทความ ใบความรู (Fact Sheet) 
ของเนื้อหาเฉพาะเรื่อง บทเรียนโปรแกรม เปนตน 
  - ประเภทโสตทัศนูปกรณ เชน รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ สมุดภาพ  
เทปบันทึกเสยีง เทปโทรทศัน สไลด (Slide) วีดีทัศน (Video) ซีดีรอม (CD-Rom) โปรแกรม
คอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) เปนตน 
 4. แบบประเมินผล เปนแบบทดสอบที่ใชวัดประเมินผลความรูดวยตนเองทั้งกอนและหลัง
เรียน อาจจะเปนแบบทดสอบชนิดจับคูเลือกตอบหรือกาเครื่องหมายถูกผิดก็ได 
 จากการศึกษาองคประกอบของชุดกิจกรรม ทําใหทราบวาไดมีนักวิชาการใหไวในหลาย
รูปแบบ สําหรบังานวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดกําหนดองคประกอบของชุดกิจกรรมเพื่อความเหมาะสมกับ
สาระของหลักสูตร และความสามารถของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ดังน้ี 
 1.  ชื่อกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 
 2.  คําชี้แจง เปนสวนที่อธบิายความมุงหมายหลักของกิจกรรมและลกัษณะของกิจกรรม 

 3.  จุดประสงคของกิจกรรม เปนสิ่งที่ตองการใหเกิดขึ้นหลังจากที่นักเรียนปฎิบัติชุด
กิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธแลว 

4.   เวลาที่ใช เปนสวนที่บอกเวลาทั้งหมดที่ใชในการทํากิจกรรม 
5.   สื่อ เปนสวนที่ระบุในกิจกรรมนั้นวามีวัสดุ-อุปกรณ อะไรบาง 
6.   เน้ือหาสาระ เปนสวนที่เสนอความรูใหกับนักเรียน 
7.   กิจกรรม เปนสวนที่กําหนดใหนักเรียนปฎิบัติ 
8.   การประเมินผล เปนสวนที่ระบุใหนักเรียนไดประเมินความรูความสามารถและ

พฤติกรรมของตนจากการที่ไดปฎิบัติกิจกรรม 
 

 1.4 ข้ันตอนในการสรางชดุกิจกรรม 
 ดานา (Dana. 2003 : Online) กลาววา ขัน้ตอนในการออกแบบชุดการสอนรายบุคคล มี 
ดังน้ี 
 1. ศึกษาหลักการและเหตผุลสําหรับชุดการเรียนของนักเรียน โดยศึกษาขอมูลเกีย่วกับ
ความหมายของชุดการเรียน ลักษณะของชุดการเรียน การออกแบบชุดการเรียนอยางหลากหลาย 
เปนตน 
 2. ดําเนินการออกแบบชุดการเรียน 
  2.1 เลือกจุดประสงคการเรียนรู 
  2.2 ศึกษาวเิคราะหเน้ือหา 
  2.3 แยกสวนที่ไมชวยใหเกดิการเรียนรูออกไปใหหมด 
  2.4 สรางเครื่องมือในการวัดผลและประเมินผลนักเรียน 
  2.5 เลือกเทคนิควิธสีอน 
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  2.6 เลือกสื่อนวัตกรรม และเทคโนโลยีมาใชในชุดการสอนรายบุคคล 
  2.7 รวบรวมชดุการสอนรายบุคคล 
  2.8 สรางแบบทดสอบหลังใชชุดการสอนรายบุคคล 
  2.9 นําเสนอชุดการเรียนที่สรางเสร็จ 
  2.10 ทดลองใชชุดการสอนรายบุคคลและสังเกตการณใชชุดการสอนรายบุคคล 
 3. จัดเก็บชุดการเรียนของนักเรียนที่ออกแบบไวเพ่ือนําไปใชสอน 
 ชาญชัย  อินทรสุนานนท (2539 : 43) ไดจัดทําชุดการสอนตามลําดับขั้น ดังน้ี 
  1. แบงกลุมเลอืกประธาน มีคณะกรรมการจัดทําตามสาขาที่สอน 
  2. เลือกเน้ือหาวิชา ชั้น จํานวนชัว่โมงที่จะนํามาเปนหนวย 
  3. กําหนดวัตถุประสงค 
  4. การจัดลําดับเนื้อหาตามวัตถุประสงค 
  5. วางแผนการจัด ดําเนินการสอน และการอภิปราย 
   - วิธีสอนแบบใด 
   - ใชสื่อชนิดใด 
   - กิจกรรมใดที่ใชประกอบ 
   - การวัดผล การประเมินผล 
  6. เลือกหาวิธกีารที่เหมาะสมตามเกณฑ 
  7. ลงมือผลิตสื่อการสอน 
  8. ทดลองสอนกับผูเรียน 
  9. วัดผลและแกไขขอบกพรองถามี 
  10. สรุปผล 
  11. ผลิตชุดทีส่มบูรณ 
  12. การรายงานผล 
 สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2545 : 53-55) ไดกลาวถึงขั้นตอนการผลิตชุดการสอน
ไว 11 ขั้นตอนดังน้ี 
 1. กําหนดเรื่องเพ่ือทําชุดการสอน อาจกําหนดตามเรื่องในหลักสูตรหรือกําหนดเรื่องใหม
ขึ้นมาก็ได การจัดแบงเรื่องยอยจะขึ้นอยูกับลักษณะของเนื้อหา และลักษณะการใชชุดการสอนนั้น
การแบงเนื้อเรื่องเพ่ือทําชุดการสอนในแตระดับยอมไมเหมือนกัน 
 2. กําหนดหมวดหมูเน้ือหาและประสบการณ อาจกําหนดเปนหมวดหมูวิชา หรือ 
บูรณาการแบบสหวิทยาการไดตามเหมาะสม 
 3. จัดเปนหนวนการสอน จะแบงเปนกี่หนวยหนึ่ง ๆ จะใชเวลานานเทาใดนั้นควรพิจารณา
ใหเหมาะสมกับวัยและระดบัชั้นผูเรียน 
 4. กําหนดหัวเรื่อง จัดแบงหนวยการสอนเปนหัวขอยอย ๆ เพ่ือสะดวกแกการเรยีนรูแตละ
หนวยควรประกอบดวยหัวขอยอย หรือประสบการณในการเรียนรูประมาณ 4-6 หัวขอ 
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 5. กําหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ตองกําหนดใหชัดเจนวาจะใหผูเรียนเกดิ
ความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลักการ แนวคิดอะไร ถาผูสอนเองยังไมชัดเจนวาจะใหผูเรยีน
เกิดการเรียนรูอะไรบาง การกําหนดกรอบความคิด หรือหลักการก็จะไมชัดเจน ซ่ึงจะรวมไปถงึการ
จัดกิจกรรม เน้ือหาสาระ สื่อและสวนประกอบอื่น ๆ ก็จะไมชัดเจนไปดวย 
 6. กําหนดจุดประสงคการสอน หมายถึง จุดประสงคทัว่ไปและจุดประสงคเชิงพฤตกิรรม
รวมทั้งการกาํหนดเกณฑการตัดสินผลสมัฤทธิ์การเรยีนรูไวใหชัดเจน 
 7. กําหนดกิจกรรมการเรียน ตองกําหนดใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤตกิรรม ซ่ึงจะ
เปนแนวทางในการเลือกและผลิตสื่อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอยางที่ผูเรยีน
ปฎิบัติ เชน การอาน การทํากิจกรรมตามบัตรคําสั่ง การตอบคําถาม การเขียนภาพ การทดลอง การ
เลนเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เปนตน 
 8. กําหนดแบบประเมินผล ตองออกแบบประเมินผลใหตรงกับวตัถปุระสงคเชิงพฤติกรรม
โดยใชการสอบแบบอิงเกณฑ เพ่ือใหผูสอนทราบวาหลงัจากผานกิจกรรมทุกอยางที่ผูเรียนปฎบิัติ
แลวผูเรยีนมีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงอยางไร เชน การอาน การทํากิจกรรมตามบัตรคําสั่ง การตอบ
คําถาม การเขียนภาพ การทดลอง การเลนเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เปนตน 
 9. เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณและวธิีการที่ผูสอนใชถือเปนสื่อการสอนทั้งสิ้น
เม่ือผลิตสื่อการสอนในแตละหัวเรื่องเรียบรอยแลว ควรจัดสื่อการสอนเหลานั้นแยกออกเปนหมวดหมู
กลอง/แฟมที่เตรียมไว กอนนําไปหาประสทิธิภาพเพื่อหาความตรง ความเที่ยงกอนนําไปใช เรียกสื่อ
การสอนแบบนี้วา ชุดการสอน 
 10. สรางขอทดสอบกอนและหลังการเรียนพรอมทั้งเฉลย การสรางขอสอบเพ่ือทดสอบ
กอนและหลังเรียนควรสรางใหครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมที่กําหนดใหเกิดการเรียนรู โดย
พิจารณาจากจุดประสงคการเรียนรูเปนสาํคัญ ขอสอบไมควรมากเกนิไปแตควรเนนกรอบความรู
สําคัญในประเด็นหลักมากกวารายละเอียดปลีกยอย หรือถามเพ่ือความจําเพียงอยางเดียว และเม่ือ
สรางเสร็จแลวควรทําเฉลยไวใหพรอมกอนสงไปหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 
 11. หาประสิทธิภาพของชดุการสอน เม่ือสรางชุดการสอนเสร็จเรียบรอยแลวตองนําชุด
การสอนนั้น ๆ ไปทดสอบโดยวิธีการตาง ๆ กอนนําไปใชจริง เชน ทดลองใชเพ่ือปรับปรุงแกไขให
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง ความครอบคลุมและความตรงของเนื้อหา เปนตน 
 จากการศึกษาขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรมขางตน ผูวจัิยไดสรุปขั้นตอนในการสรางชุด
กิจกรรม ซ่ึงมีขั้นตอนดังน้ี 
 1. ศึกษาเนื้อหาสาระของวชิาและประสบการณของผูเรียน เพ่ือจะนํามาเปนขอมูลในการ
จัดทําชุดกิจกรรม 
 2. เม่ือศึกษเนือ้หาสาระและแบงหนวยการเรียนรูแลว ตองพิจารณาวาจะทําชุดกิจกรรม
แบบใดจึงจะเหมาะสมกับเนื้อหาและประสบการณของผูเรียน 
 3. กําหนดหนวยการเรียนรู โดยเจาะจงเนื้อหาวาจะสอนเรื่องใด เพ่ือใหผูเรียนไดอะไรมี
หลักการและความคดิรวบยอดอยางไร 
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 4. กําหนดความคิดรวบยอดและหลักการใหสอดคลองกับหนวยการเรียนรูและหัวเรื่อง 
 5. กําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวังใหสอดคลองกับความคิดรวบยอด โดยชี้ไดวาเปนการ
วัดเชิงพฤติกรรมหรือไมอยางไร และสามารถตราวจสอบไดหลังจากใชชุดกิจกรรม 
 6. นําผลการเรียนรูที่คาดหวังมาวิเคราะห เพ่ือหากิจกรรมที่เหมาะสมในการวัดผล
ประเมินผลและสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  
 7. จัดกิจกรรมและเรียงลําดับกิจกรรมของแตละหัวขอ เพ่ือใหกิจกรรมตาง ๆ น้ันมีความ
ตอเน่ืองและเปนผลซ่ึงกนัและกัน 
 8. เลือกผลิตสือ่การเรียนการสอน วัสดุ อุปกรณใหเหมาะสมกับกิจกรรม 
 9. การประเมินผลเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม หลังจากใชชุดกิจกรรมวามีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามผลการเรียนรูที่คาดหวังหรือไม อยางไร  
 10. ใชชุดกิจกรรมโดยมีขั้นตอน คือใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนขั้นนําเขาสูบทเรียน
ขั้นประกอบกจิกรรมการเรียน ขั้นสรุปผลการสอน และทําแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือดูการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู 
  
 1.5 คุณประโยชนของชุดกิจกรรม 
 วีระ  ไทยพานิช (2529 : 137) กลาววา เม่ือนําชุดการเรียนมาใชจะทาํให 
 1. เปนการฝกใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู รูจักทํางานรวมกัน 
 2. เปดโอกาสใหนักเรียนเลอืกวัสดุการเรียนและกิจกรรมที่เขาชอบ 
 3. เปดโอกาสใหนักเรียนไดกาวหนาไปตามอัตราศักยภาพความสามารถของแตละคน 
 4. เปนการเรียนที่สนองตอความแตกตางระหวางบุคคล 
 5. มีการวัดผลตนเองบอยๆ ทําใหผูเรียนรูการกระทําของตนเองและสรางแรงจูงใจ 
 6. ผูเรียนสามารถศกึษาไดดวยตนเอง และมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 
 7. เปนการเรียนรูชนิด Active ไมใช Passive 
 8. ผูเรียนจะเรียนที่ไหน เม่ือไรก็ไดตามความพอใจของผูเรียน 
 9. สามารถปรับปรุงการสื่อความหมายระหวางนักเรียนกับคร ู
 ชาญชัย  อินทรสุนานนท (2539 : 39-40) ไดกลาววาชดุการสอนมีประโยชน ดังน้ี 
 1. ใชสอนเนื้อหา บทเรียนตามหลักสูตรและวตัถุประสงคทางการศึกษา 
 2. ใชเปนเครือ่งมือสําเร็จรูปของครูใชสอนนักเรียน ครูสามารถหยิบมาใชสอนได 
ทันที โดยไมจําเปนตองเตรยีมอุปกรณหรือวางแผนลวงหนามากอน 
 3. ใหนักเรียนไดรูจักวิธีการศึกษาดวยตนเอง โดยนักเรียนจะปฎิบัติกจิกรรมตาง ๆ ตาม
คําแนะนําชี้แจงที่บอกไวในชุดการสอนนั้น ๆ นักเรียนจะไดศึกษาเรยีนรูตลอดจนตอบคําถามดวย
ตนเอง 
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 4. สรางขึ้นสําหรับหลักสูตรการศึกษาตอเน่ือง (Continuous Progress Curriculum) 
ผูเรียนสามารถเรียนจากหนวยใดในชุดการสอนนั้นกอนก็ได ไมมีขอจํากัด 
 บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542 : 110-111) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการเรียน ไวดังน้ี 
 1. สงเสริมการเรียนรายบุคคล ผูเรียนเรียนไดตามความสามารถ ความสนใจ ตามเวลาและ
โอกาสที่เหมาะสมของแตละคน 
 2. ชวยขจัดปญหาขาดแคลนครูเพราะชุดการเรียนชวยใหผูเรียนเรียนไดดวยตนเอง หรือ
ตองการความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอย 
 3. ชวยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะผูเรียนสามารถนําเอาชุดการเรียนไปใชได
ทุกสถานที่และทุกเวลา 
 4. ชวยลดภาระและชวยสรางความพรอมและความมัน่ใจใหแกครู เพราะเปนชุดการเรียน
ผลิตไวเปนหมวดหมู สามารถนําไปใชไดทันท ี
 5. เปนประโยชนตอการสอนแบบศูนยการเรียน 
 6. ชวยใหครวูดัผลผูเรียนไดตรงตามความมุงหมาย 
 7. เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น ฝกการตดัสินใจ แสวงหาความรูดวยตนเอง
และมีความรบัผิดชอบตอตนเอง และสังคม 
 8. ชวยใหผูเรยีนจํานวนมากไดรับความรูแนวเดียวกันอยางมีประสิทธิภาพ 
 9. ชวยฝกใหผูเรียนรูจักเคารพนับถือความคิดเห็นของผูอ่ืน 
 จากการศึกษาประโยชนของชุดกิจกรรม สรุปไดวา ชุดกิจกรรมเปนสื่อการเรียนการสอนที่
กระตุนความสนใจของผูเรียนตอสิ่งที่กําลังศึกษา เน่ืองจากการใชชดุกิจกรรมเปนการเปดโอกาสให
ผูเรียนแสดงความคิดเห็น ฝกใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู รูจักทํางานรวมกัน และ
ผูเรยีนยังไดรูจักวิธีการศกึษาดวยตนเอง โดยการปฎิบัติกิจกรรมที่จัดเตรียมไวในชุดกิจกรรมนั้น
นอกจากนี้ยังสรางความพรอม ความมั่นใจแกผูสอนและยังสามารถแกปญหาการขาดครูอีกดวย 
  
 1.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดกิจกรรม 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 บูล (Bull. 1993 : 54-07A) ไดศึกษาเรื่องการสํารวจประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนของนักเรียนระดับเกรด 8 โดยใชการเรียนแกปญหา  4 ขั้นตอน โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 
2 กลุม คือ กลุมทดลองเปนครูจํานวน 5 คน และนักเรยีนเกรด 8 จํานวน 274 คน และกลุมควบคุม
คือ ครูจํานวน 4 คน และนักเรียนเกรด 8 จํานวน 237 คน กลุมทดลองครูจะสอนโดยใชชุดการเรียน 
Magic Math  โดยสังเกตการณสอนของครูในชั้นเรียนสวนกลุมทดลองครูจะสอนปกติ ผลการ
ศึกษาวิจัยพบวา นักเรียนทีเ่รียนจากชุดการเรียน Magic Math มีความสามารถมากกวานักเรียนที่
เรียนปกต ิ
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 ออรตัน (Orton. 1997 : 59-0A) ไดทําการศึกษาเรื่องการออกแบบชุดการเรียนโดยใชสื่อ
การเรียนมัลตมีิเดีย นํามาใชการสอนในเรื่องที่ยากสําหรับนักเรียน โดยนําชุดการเรียนที่เนนการ
มีปฎิสัมพันธของสื่อมัลติมีเดีย (Mutimedia Interraction Calculator) ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลง
รูปแบบการสอนโดยใหนักเรียนไมตองมีการเผชิญหนากัน จะมีการสังเกตและพิจารณาจากผลงาน
ของนักเรียนที่เรียนจากชุดการเรียน MIC ผลการศึกษาพบวา ชุดการเรียนมีประสิทธิภาพโดยจะ
ชวยใหนักเรียนคนพบรูปแบบของจํานวนและเขาใจความจริงของจํานวนและไดแสดงถึงประโยชนใน
การสอนคณิตศาสตรสําหรบัเนื้อหาที่ยาก 
 วิลเลี่ยม (William. 1999 : 40-62) ไดศึกษาการเชื่อมโยงความคิดรวบยอดเรื่องจํานวนกับ
การคิดในใจ ดวยการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและการคดิในใจของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน กลุมตวัอยางเปนนักเรียนเกรด 8 จํานวน 413 คน โดยแบงเปนกลุมทดลอง 
183 คน กลุมควบคุมจํานวน 230 คน และครูเขารวมในการศึกษาจาํนวน 6 คน กลุมทดลองใชชุด
การสอนจํานวน 83 บทเรียน เรื่องจํานวน กลุมควบคมุใชการสอนตามปกติ เครือ่งมือที่ใชใน
การศึกษาครั้งน้ีคือ แบบวัดผลสัมฤทธิ์การคิดในใจโดยวัดกอนเรียนและหลังเรียนทั้งสองกลุมและ
แบบสัมภาษณกระบวนการคิดของนักเรียนกลุมทดลองจํานวน 9 คน โดยสัมภาษณทั้งกอนและหลัง
การทดลอง ผลการศึกษาพบวา ชุดการสอนที่ใชมีผลทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติและกลุม
ทดลองมีผลสมัฤทธิ์ดานการคิดในใจแตกตางกับกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .0001 
ผลจากการสัมภาษณกลุมทดลอง พบวา มีการเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กนอยในกระบวนการคิดในใจ
ของนักเรียนกอนและหลังการสอนโดยใชชุดกิจกรรม 
 งานวิจัยในประเทศ 
 เพ็ญประภา  แลนลี (2542 : 57) ไดทําการวิจัย การสรางชุดกิจกรรมคณิตศาสตร
นันทนาการ เรื่องพหุนาม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนภายหลังไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมคณิตศาสตรนันทนาการ 
สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และมีความคิดเห็นของครูหลังการใช
ชุดกิจกรรมคณิตศาสตรนันทนาการอยูในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
 เยาวเรศ  จตรุพรสวัสดิ์ (2543 : 49) ไดทําการวิจัย การจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรที่มีผล
ตอการพัฒนาเจตคตติอวชิาคณิตศาสตร ผลวิจัยพบวา มีเจตคตติอวชิาคณิตศาสตรสูงขึ้นภายหลัง
การเขารวมกจิกรรมคายคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 สุภาพร  บุญหนัก (2544 : 73) ไดทําการวิจัยในการสรางชุดการเรียนการสอนวชิา
คณิตศาสตรโดยวิธีแกปญหา เรื่องความเทากันทุกประการ เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคดิ
อยางมีเหตุผลของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยชุดการเรียนวิชาคณิตศาสตรโดยวิธีแกปญหา เรื่องความเทากัน
ทุกประการ เพ่ือสงเสริมความสามารถอยางมีเหตุผล หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 พรทิพย  แกวใจดี (2545 : 61) ไดทําการวิจัย การพัฒนาชุดกิจกรรมคณิตศาสตรที่ใช
หองปฎิบัติการคณิตศาสตร เพ่ือสงเสริมคุณลักษณะทีพึ่งประสงคตอการเรียนคณิตศาสตรสําหรับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการวจัิยพบวา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และคุณลกัษณะที่พึงประสงค
ตอการเรียนคณิตศาสตรสูงกวากอนเขารวมกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยดังที่กลาวมา จะเห็นไดวาการสอนโดยใชชุดกิจกรรม เปน
วิธีทีช่วยแกปญหาในการเรยีนการสอนของครู สงเสริมประสิทธิภาพในการเรียนของนักเรียนใหดี
ยิ่งขึ้น ผูวิจัยจึงสนใจที่จะนําชุดกิจกรรมมาทําการวิจัยในครั้งน้ี 
 
1.เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนแบบกระบวนการกลุมสัมพนัธ 
 1.1  ความหมายของกลุมสัมพันธ 

กลุมสัมพันธสามารถเรียกไดหลายอยาง ไดแก กระบวนการกลุมสัมพันธ กระบวนการ
กลุมหรือพลวตักลุมซ่ึงไดมีผูใหความหมายไวดังน้ี 
 เฮอรโรลด (Herrold. 1952 : 492-504) ไดใหความหมายของกิจกรรมกลุมไววา เปน
กระบวนการที่ทําใหบคุคลมีโอกาสรวมกันเปนกลุม เพ่ือแกปญหาหรือกระทําอยางใดอยางหนึ่งโดยมี
จุดมุงหมายที่แนนอน 
 ชอว(Shaw. 1981 : 6) มีแนวความคิดวา กระบวนการกลุมสัมพันธเปนกลุมที่สมาชกิมีการ
เคลื่อนไหวหรอืไมหยุดนิ่ง โดยตั้งอยูบนพ้ืนฐานของการอาศัยซ่ึงกันและกันของสมาชิกภายในกลุม 
และดูเหมือนวาการพึ่งพาอาศัยกันน้ีเปนสิ่งสําคญัที่สุดเพราะวากลุมสัมพันธเปนกลุมที่สมาชิกแตละ
คนมีการเปลีย่นแปลงมีการปรับตวั ปรับความสัมพันธซ่ึงกันและกัน และอยูในลักษณะทีต่อเน่ืองกัน 
 แบรดฟอรด(Bradford. 1987 : 4) ไดกลาววา กระบวนการกลุมสัมพันธเปนพฤตกิรรม
กลุมที่มีผลมาจากการปะทะสังสรรคของบคุคลภายในกลุม ซ่ึงมีหลายองคประกอบดวยกัน และเปน
วิธีการทีท่ําใหเกิดความเขาใจระหวางกัน รูถึงพฤติกรรมของกันและกัน ซ่ึงเปนการพฒันาสมาชิก
ภายในกลุมดวย 
 สมศักดิ์  สินธุระเวชญ (2542 : 72) ไดกลาวไววา กระบวนการกลุมสมัพันธ 
(Group Process) หมายถึง กระบวนการ ขั้นตอน วิธีการ หรือพฤติกรรมตาง ๆ ที่จะชวยใหการ
ดําเนินงานเปนกลุมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ คือ ไดทั้งผลงานทีดี่และไดทั้งความรูสึกและ
ความสัมพันธที่ดีระหวางผูรวมงาน การสอนมีลักษณะ ดังน้ี 
  1.ยึดผูเรียนเปนศนูยกลาง เปดโอกาสใหนักเรียนมีโอกาสเขารวมในกิจกรรมการเรียน
อยางทั่วถึงและมากที่สุดเทาที่จะทําได 
      2.ยึดกลุมเปนแหลงความรูที่สําคัญ เปดโอกาสใหนักเรียนไดพูดคุย ปรึกษาหารือ
แลกเปลีย่นความคิดเห็นและประสบการณ จะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูกับพฤติกรรมตนเองและ
ผูอ่ืนและเรียนรูที่จะปรับตัวใหสามารถอยูและทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดี อีกทั้งจะชวยใหนักเรียนได
เรียนรูขอมูลและทศันะที่กวางและหลากหลาย 
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      3.ยึดการคนพบดวยตนเอง ครูจะเปนผูจัดประสบการณเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียนได
คนหา และคนพบคําตอบดวยตนเอง ซ่ึงจะมีผลใหนักเรียนจดจําไดดี 
      4.เนนกระบวนการควบคูไปกับผลงาน โดยการสงเสริมใหนักเรียนไดคิดวิเคราะหถึง
กระบวนการกลุมและกระบวนการตาง ๆ ทําใหเกิดผลงาน ซ่ึงประสิทธิภาพของผลงานขึ้นอยูกับ
ประสิทธิภาพของกระบวนการดานการเรียนรู กระบวนการจึงเปนสิ่งจําเปนชวยใหผลงานดีขึ้น 
      5.เนนการนําความรูไปใชในชวีติประจําวัน โดยใหผูเรียนมีโอกาสคิดหาแนวทางที่จะ
นําความรู ความเขาใจในชวีิตประจําวัน 
 จากความหมายของกระบวนการกลุมสัมพันธดังที่กลาวมา พอสรุปไดวากระบวนการกลุม
สัมพันธเปนกจิกรรมที่สมาชิกในกลุมมีโอกาสเรียนรูดวยการมีสวนรวมกระทํากิจกรรมตาง ๆ มีการ
แลกเปลีย่นความคิดเห็นกัน เพ่ือสงเสริมการวิเคราะห ความรูสึก ความตองการ แสดงเหตุผลไป
ในทางเดียวกนั ทํางานรวมกันกับผูอ่ืนอยางมีระบบ ตลอดจนสามารถลดความเครยีดและพัฒนา
บุคลิกภาพของตนใหดียิ่งขึน้ ซ่ึงกระบวนการเรียนรูในกิจกรรมกลุมสัมพันธดานการเรียนรูสามารถ
นํามาประยุกตใชในชวีิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่ง 
  
 1.2  ทฤษฎีทีเ่ก่ียวของกับกระบวนการกลุมสัมพันธ 
 คารทไรจและซานเดอร (ทิศนา  แขมมณี. 2545 : 6-9 ; อางอิงจาก Cartwright & Zander, 
1968 : 354-365) ไดกลาวถงึทฤษฎทีี่นํามาใชเปนพ้ืนฐานของกลุมสัมพันธ 
 1.ทฤษฎีสนาม (Field Theory) ของเคิรท  เลวิน (Kurt Lewin) ทฤษฎีน้ีมีแนวคดิที่สําคัญ 
สรุปไดดังน้ีคือ 
  1.1 พฤติกรรมเปนผลมาจากพลังความสัมพันธของสมาชิกในกลุม 

           1.2 โครงสรางของกลุมเกิดจากการรวมกลุมของบุคคลที่มีลักษณะแตกตางกัน 
  1.3 การรวมกลุมแตละครั้งตองมีปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุมโดยเปน
ปฏิสัมพันธในรูปการกระทํา (Act) ความรูสึก (Feel) และความคิด (Thought) 
  1.4 องคประกอบตาง ๆ ดังกลาวไวในขอ 1.3 กอใหเกดิโครงสรางของกลุมแตละ
ครั้ง ซ่ึงมีลักษณะแตกตางกนัออกไปตามลักษณะของสมาชิกในกลุม 
  1.5 สมาชิกในกลุมมีการปรับตวัเขาหากนัและพยายามชวยกันทํางาน ซ่ึงการที่
บุคคลพยายามปรับบุคลิกภาพของตนที่มีความแตกตางกันนี้ กอใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน
และทําใหเกิดพลังหรือแรงผลักดันของกลุมที่ทําใหการทํางานเปนไปไดดวยดี 
 2.ทฤษฎีปฏิสมัพันธ (Interaction Theory) ของ เบลส (Bales) โฮมาน (Homans) และไวท 
(Whyte) แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีน้ีคือ 
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  2.1 กลุมมีปฏิสัมพันธโดยการกระทํากิจกรรมอยางใดอยางหนึ่ง (Activity) 
  2.2 ปฏิสัมพันธเปนปฏิสัมพันธทุก ๆ ดานคือ 
   2.2.1 ปฏิสัมพันธทางรางกาย (Physical Interaction) 
   2.2.2 ปฏิสัมพันธทางวาจา (Verbal Interaction) 
   2.2.3 ปฏิสัมพันธทางจิตใจ (Emotional Interaction) 
  2.3 กิจกรรมตาง ๆ ที่กระทําผานการมีปฏิสัมพันธน้ี กอใหเกิดอารมณ 
ความรูสึก (Sentiment) ขึ้น 
 3.ทฤษฎีระบบ (System Theory) ทฤษฎีน้ีมีแนวคิดสําคัญ คอื 
  3.1 กลุมประกอบดวยโครงสรางหรือระบบ ซ่ึงมีการแสดงบทบาทและการ
กําหนดตําแหนงหนาที่ของสมาชิก อันถือวาเปนการลงทุนเพ่ือใหไดผลลัพธอยางใดอยางหนึ่ง 
  3.2 การแสดงบทบาทตําแหนงหนาที่ของสมาชิกกระทาํไดโดยการสื่อสาร
ระหวางกัน (Communication) และจากการเปดเผยตวัเองในกลุม (Open Self) 
 4.ทฤษฎีสังคมมิติ (Sociometric Orentation) ของโมเรโน ทฤษฎีน้ีมีแนวคิดที่สําคัญ
ดังตอไปน้ี คือ 
  4.1 การกระทําและจริยธรรมหรือขอบเขตการกระทําของกลุมเกิดจาก
ความสัมพันธระหวางสมาชกิในกลุม ซ่ึงศกึษาไดโดยใหสมาชิกเลือกสมัพันธทางสังคมระหวางกนั 
  4.2 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาความสัมพันธคือ การแสดงบทบาทจําลอง (Role 
Playing) หรือการใชเครื่องมือวัดการเลือกทางสังคม (Sociometric test) 
 5.ทฤษฎีจิตวิเคราะห (Psychoanalytic Orientation) ของ ซิกมันต ฟรอยด (Sigmund 
Freud) 
  5.1 เม่ือบุคคลอยูรวมกันเปนกลุม ตองอาศัยความจูงใจ (Motivation Process) 
ซ่ึงอาจเปนรางวัล หรือผลจากการทํางานในกลุม 
  5.2 ในการรวมกลุม บุคคลมีโอกาสแสดงตนอยางเปดเผย หรือพยายามปองกัน
ปดบังตนเอง โดยวธิีตาง ๆ (Defense Mechanism) การใชแนวคิดนีใ้นการวิเคราะหกลุม โดยให
บุคคลแสดงออกตามความเปนจริง โดยใชวิธีการบําบดัทางจิด (Therapy) ก็ชวยทําใหสมาชิกเกิด
ความเขาใจตนเองและผูอ่ืนไดดียิ่งขึ้น 
 6.ทฤษฎีจิตวทิยาทั่วไป (General Psychology)  
 ทฤษฎีน้ีมีแนวคิดวา การใชหลักจิตวิทยาตาง ๆ เกี่ยวกับการรับรู ความคิด ความเขาใจ 
การใหแรงจูงใจ ฯลฯ ชวยใหเขาใจพฤติกรรมของบุคคลในแงการรวบรวมขอมูล 
 7. ทฤษฎีบคุลิกภาพของกลุม (Group Syntality Theory) ของแคทเทล (Cattel) ทฤษฎีน้ี
อาศัยหลักการจากทฤษฎีการเสริมแรง (Reinforcement Theory) คือ กฎแหงผล (Law of Effect) 
เพ่ืออธิบายพฤติกรรมของกลุม แนวคิดในทฤษฎีน้ีประกอบดวย 
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  7.1 ลักษณะของกลุมโดยทั่วไป มีดังน้ี 
   7.1.1 กลุมแตละกลุมมีสมาชิกซึ่งมีบุคลิกภาพเฉพาะตวั (Population 
Traits) ไดแก สติปญญา ทศันคติ บุคลิกภาพ เปนตน 
   7.1.2 กลุมแตละกลุมมีบคุลกิเฉพาะกลุม (Syntality Traits หรือ 
Personality Traits) ซ่ึงเปนผลจากสมาชิกกลุมที่มีลักษณะแตกตางกันออกไป บุคลิกภาพของกลุม
ไดแก ความสามารถของกลุมที่มีอยู การกระทําของสมาชิกรวมกัน การตัดสินใจ รวมทั้งพฤติกรรม
หรือการแสดงออกของสมาชิก เปนตน 
   7.1.3 กลุมแตละกลุมมีโครงสรางภายในเฉพาะตน (Charateristic of 
Internal Structure) ซ่ึงหมายถึงความสมัพันธระหวางสมาชิก และแบบแผนหรือลักษณะในการ
รวมกลุม 
  7.2 พลังอันเกิดจากบุคลิกภาพของกลุม (Dynamics of Syntality) หมายถึงการ
แสดงกิจกรรมหรือความรวมมือของสมาชิกในกลุมเพ่ือจุดมุงหมายอยางใดอยางหนึ่ง การกระทําของ
สมาชิกมีลักษณะ  2 ประการ คือ 
   7.2.1 ลักษณะที่ทําใหกลุมรวมกันได (Maintenance Synergy) 
หมายถึงลักษณะของความรวมมือในการกระทํากิจกรรมของสมาชิกแตละกลุม เพ่ือใหความสัมพันธ
ของสมาชิกเปนไปไดอยางราบรื่นและกอใหเกิดความสามัคคี รวมแรงรวมใจเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 
(Cohesion) ซ่ึงทําใหกลุมไมแตกแยกหรือมีสมาชิกถอนตัวออกจากกลุม 
   7.2.2 ลักษณะที่ทําใหกลุมประสบผลสําเร็จ (Effective Synergy) 
หมายถึง กิจกรรมที่สมาชิกกระทําเพื่อใหกลุมบรรลุจุดมุงหมายที่ตั้งไว 
  8. ทฤษฎีสัมฤทธผิลของกลุม (A Theory of Group Achievement)  
 สต็อกดิลล (Stogdill) ไดอธิบายทฤษฎีน้ีไววาสัมฤทธิผลของกลุมโดยทั่วไป  3 ดาน คือ 
  8.1 การลงทุนของสมาชิก เม่ือบุคคลมารวมกลุมกัน ตางคนตางจะแสดงออก
และมีปฎิสัมพันธกับผูอ่ืน รวมทั้งคาดหวงัการตอบสนองตามความคิดเห็นและความเขาใจของตนซึ่ง
การกระทําตาง ๆ ของสมาชิกกลุมถือเปนการลงทุนของสมาชิก 
  8.2 โครงสรางและผลสัมฤทธิ์ของกลุม 
   8.2.1 โครงสรางอยางเปนทางการ (Formal Structure) คือ สิ่งที่
คาดหวังจากการมีปฎิสัมพันธของสมาชกิ เชน การกําหนดตําแหนงใหแกสมาชิกแตละคนใหมีฐานะ 
(Status) และหนาที่ (Functions) ตามที่ควรจะเปน เพ่ือใหสมาชิกกระทําและตอบสนองตามที่
คาดหวังไวและทําใหผลของการทํางานเปนจรงิขึ้นมาได 
   8.2.2 โครงสรางเกี่ยวกับบทบาทของสมาชิก (Role Structure) คือ 
โครงสรางของกลุมที่เชื่อวาจะมีอยูภายในตัวสมาชิกแตละคน สมาชกิแตละคนจะมีอิสระที่จะแสดง
บทบาทของตนไดอยางเต็มที่บทบาทที่กลาวถึงไดแก ความรับผิดชอบ (Responsibility) และอํานาจ 
(Authority) ในการทําตามตําแหนงหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 
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   8.2.3 ผลงานของกลุม (Group Outputs) หรือสัมฤทธิผ์ลของกลุม 
หมายถึง ผลที่ไดรับจากการลงทุนของสมาชิกซึ่งไดแกการแสดงออก การปฎิสัมพันธและการ
คาดหวังผลโดยผานการแสดงออกตามโครงสรางและการกระทําของกลุม ผลที่กลุมไดรับ มี  3 
ประการ คือ 
 ก.ผลของการทํางาน (Productivity) ซ่ึงเกิดจากความคาดหวังหรือ จุดมุงหมายและการ
กระทําเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมาย 
 ข.ขวัญกําลังใจของกลุม (Group Morale) หากกลุมมีโครงสรางและกระบวนการทีดี่ขวัญ
และกําลังใจของกลุมจะมีมากขึ้น 
 ค.ความสามัคคี หรือการยึดเหนี่ยวเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน (Cohesion) เปนผลทีเ่กิดขึ้น
จากความพอใจของสมาชิกกลุมในการทํางานรวมกัน 
 สัมฤทธิ์ผลของกลุมดังกลาว เปนผลที่เกิดขึ้นจากการลงทุนของสมาชิกแตละคนในกลุม ซ่ึง
หมายถึงการแสดงออกของสมาชิกแตละคน การปฎิสัมพันธของสมาชิก ความรับผิดชอบของสมาชิก 
การใชอํานาจของผูนํา บทบาทหนาที่ของสมาชิกทั้งที่เปนทางการและที่เปนบทบาทเฉพาะคน การ
คิดและตัดสินใจรวมกันของสมาชิกกลุม เปนตน 
 9. ทฤษฎีพ้ืนฐานความสัมพันธระหวางบุคคล (Fundamental Interpersonal Relations 
Orientations) 
 ซุทซ (Schutz) อธิบายทฤษฎีน้ีไววา สมาชิกกลุมทุกคนมีความตองการที่จะเชื่อมโยง
สัมพันธกับผูอ่ืน ตองการที่จะเปนสวนหนึง่ของกลุม/หมู/คณะ (Inclusion) ตองการที่จะไดรับการ
ยอมรับนับถือและการยกยองจากผูอ่ืน นอกจากนั้นยังตองการที่จะเปนที่รักของบุคคลอ่ืน (Affection) 
และในขณะเดยีวกันก็ตองการที่จะมีอํานาจเหนือผูอ่ืน ควบคุมผูอ่ืน บคุคลแตละคนมีรูปแบบหรือ
ลักษณะเฉพาะในการปฎิสมัพันธเชื่อมโยงและปรับตวัใหเขากบัผูอ่ืน ซ่ึงความสัมพันธน้ันอาจเปนไป
ในลักษณะที่เขากันได (Compatibility) หรือเขากันไมได (Incompatibility) ขึ้นอยูกับความสัมพันธ
และการปรับตัวของสมาชิกในกลุม 
 จากการศึกษาหลักการและทฤษฎีที่นํามาใชในกลุมสัมพันธ พอสรุปได 9 ทฤษฎีหลัก คือ 
 1.ทฤษฎีสนาม (Field Theory) เปนทฤษฎีที่มีแนวคดิเนนความแตกตางระหวางบุคคลเพื่อ
กอใหเกิดการปรับตวัเขาหากันในการทํางานหรือทํากิจกรรมรวมกัน 
 2.ทฤษฎีปฏิสมัพันธ (Interaction Theory) มีแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกบัการปฎิบัติกจิกรรมที่
สงเสริมการผอนคลายอารมณ ความรูสึก โดยมีการปฎิสัมพันธทางกาย วาจา อารมณ และจิตใจ 
 3.ทฤษฎีระบบ (System Theory) มีแนวคิดเกี่ยวกบัการกําหนดบทบาทหนาที่ของสมาชิก
โดยการแสดงออก 
 4.ทฤษฎีสังคมมิติ (Sociometric Orentation) มีแนวคิดสําคัญเกี่ยวกับขอบเขตของการ
กระทําขึ้นอยูกับการตัดสินใจของสมาชิก 
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 5.ทฤษฎีจิตวิเคราะห (Psychoanalytic Orientation) มีแนวคิดสําคัญ คือ การอยูรวมกัน
เปนกลุมไดดีน้ันตองอาศัยกระบวนการจงูใจและสงเสรมิใหบุคคลแสดงออกตามความเปนจริงเปนจัง
อยางเปดเผย 
 6.ทฤษฎีจิตวทิยาทั่วไป (General Psychology) มีแนวคิดวาการนําหลักการทางจิตวทิยา
ตาง ๆ มาประยุกตรวมกัน  
 7. ทฤษฎีบคุลิกภาพของกลุม (Group Syntality Theory) ทฤษฎีน้ีกลาวถึงลักษณะของ
กลุม การแสดงถึงความรวมมือของกลุมเพ่ือบรรลุจุดมุงหมายที่ตั้งไว  
 8. ทฤษฎีสัมฤทธผิลของกลุม (A Theory of Group Achievement) เปนทฤษฎีเกีย่วกับผล
ของการลงทุนของสมาชิกในกลุม ซ่ึงเปนการแสดงออกโดยการปฎิสัมพันธดวยความรับผิดชอบตาม
บทบาทหนาที่ของสมาชิกในกลุม  
 9. ทฤษฎีพ้ืนฐานความสัมพันธระหวางบุคคล (Fundamental Interpersonal Relations 
Orientations) เปนทฤษฎีทีก่ลาวถึงความตองการมีสวนรวมและการยอมรับจากผูอ่ืน โดยขึ้นอยูกับ
การปรับตวัของสมาชิก 
 
 1.3  หลักการสอนตามหลักการเรียนรูของทฤษฎีกลุมสัมพันธ 
 เยาวภา  เดชะคุปต (2522 : 224-228) กลาวถึงการสอนโดยอาศัยทฤษฎกีระบวนการกลุม
สัมพันธซ่ึงมีหลักการ ซ่ึงครูผูสอนนําไปเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนได ดังน้ี 

หลักการขอที่ 1 การจัดตั้งจุดมุงหมายของการเรียนการสอน (Objective)การเรียนการสอน
โดยทั่วไปเริ่มที่จุดมุงหมายเสมอ เพราะสําเร็จตามที่ตองการไดดังน้ันหลักการขอทีห่น่ึงของการสอน
ตามทฤษฎีกระบวนการกลุมสัมพันธ คือ การกําหนดจุดมุงหมายของบทเรียนควรใหสอดคลองกับ
หลักการเรียนรูของทฤษฎีดังกลาวมาแลวและตรงตามความตองการทางการศึกษา กลาวคือ สงเสริม
พัฒนาการของผูเรียนทั้งทางดานรางกาย อารมณ ความรูสึกและดวยจิตใจ ดานสังคมและสตปิญญา
ไปพรอมกันทุก ๆ ดาน เพราะองคประกอบเหลานี้มีความสัมพันธกันอยางใกลชิด 

หลักการขอที่ 2 การจัดประสบการณการเรียนรู (Learning Experiences) เม่ือกําหนด
จุดมุงหมายของการสอนแลว ขั้นตอไปคือการจัดประสบการณการเรียนรูใหกับผูเรียน โดย
ประสบการณน้ันควรเปนประสบการณขัน้เริ่มแรก ที่ผูเรียนสามารถเขาใจอยางถองแทดวยตนเอง 
(Insight) ซ่ึงเกิดขึ้นไดเม่ือผูเรียนเปนผูลงมือคิดคนเสาะแสวงหาสิ่งทีต่องการเรียนรูน้ันดวยตนเอง 
งานวิจัยจํานวนมากพบวาการเรียนรูเกิดขึ้นไดเปนอยางดีในทุก ๆ ดานเม่ือบุคคลมีสวนรวมในการ
แลกเปลีย่นประสบการณการเรียนรูกับผูอ่ืน จึงกลาวไดวา หลักการในการจัดประสบการณการ
เรียนรูตามทฤษฎีกระบวนการกลุมสัมพันธมีดังน้ีคือ 

2.1 ผูเรียนเปนผูลงมือกระทํากิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง โดยกิจกรรมนั้นชวยใหผูเรียนมี
สวนรวมทางรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญา เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาองคประกอบ
ดังกลาวของผูเรียนในทุกดานไปพรอม ๆ กัน 
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2.2 มีการแบงกลุมผูเรียนออกเปนกลุมยอย ๆ เพ่ือใหผูเรียนมีสวนรวมแลกเปลี่ยน
ประสบการณการเรียนรูและทํางานตาง ๆ รวมกัน การมีปฎิสัมพันธทางสังคมดังกลาวนี้ผูเรยีน
พัฒนาวิธีการทํางานและการอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม ตลอดจนการมีมนุษยสัมพันธที่ดีและการเปน
ผูนํา ผูตามที่ดี ในกลุมไดอยางเหมาะสม 

หลักการขอที่ 3 การพัฒนาความสามารถทางปญญา (Intellectual Development) และ
มนุษยสมัพันธ (Human Relationship) การเรียนการสอนแตละครั้งเม่ือผูเรียนไดลงมือกระทํา
กิจกรรมการเรียนรู เขาเกิดความรูสึกเกี่ยวกับสิ่งที่กระทําไปนั้น ความรูสึกนี้ชวยใหผูเรียนสามารถ
รับรูแนวคิดของแตละบทเรยีนแตการรับรูของแตละคนแตกตางกันตามประสบการณเดิม สติปญญา 
ความสามารถของแตละบุคคล วธิีชวยใหผูเรียนมีการับรูที่ตรงกันและมีโอกาสพัฒนาความเขาใจใน
สิ่งที่ตองการรับรูน้ันใหถูกตองเหมาะสมและกวางขวางยิ่งขึ้น สามารถนําสิ่งที่รับมาผสมผสานเขา
เปนแนวคิดของแตละบคุคล ทําไดโดยใหผูเรียนรวมวเิคราะหประสบการณการเรียนรูจากการ
แลกเปลีย่นความคิดเห็นเกีย่วกับสิ่งที่ตนไดพบในระหวางการทํางานกลุม หลักในการวิเคราะห
ประสบการณการเรียนรวมกัน มีดังน้ี 

3.1 การวิเคราะหกระบวนการเรียนรูและความสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุม (Learning 
Process Analysis) การเรียนรูและพัฒนาการของบุคคล เจริญเตบิโตไปพรอม ๆ กันทุกดาน การ
พัฒนาหรือเสริมสรางอยางใดอยางหนึ่งใหเกิดการเรียนรูเฉพาะอยางยอมทําไมได 

ผลของการวิเคราะหกระบวนการเรียนรูและความสัมพันธสามารถสรปุไดดังน้ี 
1. ชวยใหผูเรยีนเขาใจตนเอง สามารถประเมินผลการเรียนรูและนําความรูที่ไดรับไปเปน

แนวทางในการปรับปรุงบุคลิกภาพและพฤติกรรม ตลอดจนการเสริมสรางแนวคิดและคานิยมของตน
ใหเหมาะสมยิ่งขึ้น 

2. ชวยใหเขาใจผูอ่ืนโดยผูเรียนสามารถพัฒนามนุษยสัมพันธและความเปนผูนําในกลุม 
3. ชวยใหผูเรยีนมองเห็นปญหา และวธิีการทํางานที่เหมาะสมเพื่อเปนแนวทางในการ

ปรับปรุงการทํางานครั้งตอ  ๆ ไปใหดียิ่งขึ้น 
3.1 การวิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis) ความสมัพันธระหวางสมาชิกในกลุมเปน

พ้ืนฐานในการเรียนรูเน้ือหา แยกกันไมไดทั้งดานรางกาย อารมณ สังคมและสตปิญญาดังน้ันการ
วิเคราะหกระบวนการและความสัมพันธระหวางสมาชกิในกลุมจะนําไปสูความเขาใจในเนื้อหาวิชา 
การวิเคราะหเน้ือหาวิชาทําใหผูเรียนที่มีความสามารถตางกันไดแลกเปลี่ยนความคดิเห็นและสิ่งที่
ไดรับรูรวมกัน ซ่ึงเปนการเปดโอกาสใหผูเรยีนไดถายโอนประสบการณการเรียนรูซ่ึงกันและกัน ชวย
ใหคนพบแนวคิดที่ตองการดวยตนเอง ซ่ึงเปนสิ่งที่มีความหมายตอตัวผูเรียนมากและเปนการขยาย
ประสบการณการเรียนรูใหถูกตองเหมาะสมตลอดจนพัฒนาวิธีการเรยีนที่เหมาะสมยิ่งขึ้น 

หลักการขอที่ 4 การสรุปและนําหลักการไปประยุกตใช (Application in real life) เม่ือผูเรียน
ไดรับแนวคิดที่ถูกตองเหมาะสมแลวหลกัการขั้นตอไปคือ ชวยใหผูเรียนสามารถสรุปรวบรวมแนวคิด
เหลานั้นเขาเปนหมวดหมูและเปนกฏเกณฑที่เหมาะสมสําหรับแตละบุคคล โดยครูตองแนะแนวทาง
ใหผูเรียนอภิปราย เพ่ือหาขอสรุปหลักการของสิ่งที่ไดเรียนมา หลักจากนั้นก็ชวยใหผูเรียนไดมี
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โอกาสคิดคนเพ่ือนําหลักการที่มีอยูไปประยุกตใหเขากบัตนเอง เพ่ือใหปรับปรุงบคุลิกภาพและ
พฤติกรรมของตนใหเหมาะสมยิ่งขึ้น และนําไปใชเพ่ือแกปญหาหรือสรางสรรคสิ่งใหม ๆ ตอไปใน
อนาคต 

การนําหลักการนี้ไปประยุกตทําได 5 ลักษณะคือ 
1. การประยุกตใหเขากบัตนเอง คือการที่ผูเรียนนําหลักการที่ไดรับไปใชในการปรับปรุง

พฤติกรรมของตนเองในที่ตาง ๆ นอกเหนือจากในหองเรียน 
2. การประยุกตใชกบัผูอ่ืน คือ การนําหลักการที่ไดไปใชในการอยูรวมกันในสังคมหรือใช

เพ่ือการปรับตัวใหเขากับผูอ่ืน ซ่ึงการอยูรวมกันผูอ่ืนตองมีความเห็นอกเห็นใจกันเขาใจกัน เคารพใน
สิทธิของกันและกัน ตลอดจนไวตอความตองการและความรูสึกของผูอ่ืน 

3. การประยุกตเพ่ือแกปญหาในอนาคต ผูเรียนสามารถประยุกตหลักการที่เรียนรูเพ่ือใช
สําหรับแกปญหาดานบุคลิกภาพ ความสัมพันธและวิธกีารทํางานของตนเองและผูอ่ืนในสังคมได 

4. การประยุกตเพ่ือใชในสังคม ผูเรียนสามารถนําหลักการที่ไดรับไปใชเพ่ือแกปญหาของ
สังคม เพ่ือปรับปรุงสังคมใหดีขึ้น และเพือ่สรางสรรคสิ่งใหมที่เปนประโยชนในสังคมได 

5. การประยุกตเพ่ือสรางสรรคสิ่งใหม ผูเรียนสามารถนําหลักการที่ไดรับไปประยกุตเพ่ือการ
สรางสรรคสิ่งใหมที่เปนประโยชนตอตน ตอกลุมและตอสังคม 

หลักการขอที่ 5 การประเมินผล (Evaluation) สิ่งสําคัญที่ขาดเสยีมิไดในการจัดการเรียนการ
สอน คือ การประเมินผลการเรียนรู ทั้งน้ีเพราะการประเมินผลเปนทางที่ทําใหทราบผลของการเรียน
การสอน วาตรงตามจุดมุงหมายที่กําหนดไวมากนอยเพียงใด การประเมินผลชวยใหทราบถึง
พัฒนาการของผูเรียนความรูความเขาใจ ในเนื้อหาและวิธีการเรยีนรู ตลอดจนชวยใหผูเรียนสามารถ
ประเมินผลการสอนของตนเองวาไดประสบความสําเร็จมากนอยเพียงใด วิธีการประเมินผลการ
เรียนรูที่ดีวธิีหน่ึงคือ การใหผูเรียนไดประเมินผลการเรยีนรูของตนเอง (Srlf Evaluation) ซ่ึงครูผูสอน
ควรสนบัสนุนสงเสริมใหผูเรยีนไดมีโอกาสประเมินผลการเรียนรูของตน ซ่ึงชวยใหการเรียนรูมี
ความหมาย และมีประโยชนตอผูเรียนเปนอยางยิ่งดังน้ันหลักการของทฤษฎีกระบวนการกลุม
สัมพันธขอสุดทายคือ ใหผูเรียนรวมกันประเมินการเรียนรูของตนจากการทํางานรวมกัน ซ่ึงมีการ
ประเมินผลไดใน 2 ลักษณะ คือ  

1. การประเมินผลสัมฤทธิ์ของกลุม (Group Achievement) ผลสัมฤทธิ์ของกลุม
ประกอบดวยผลการทํางานของกลุม ความสามัคคีหรือความเปนอันหนึ่งอันเดียวของกลุมและ
คุณธรรมหรือคานิยม (Moral) ของกลุม จากการประเมินผลสัมฤทธิข์องกลุมชวยใหเขาใจผลสัมฤทธิ์
และวธิีการทํางานของสมาชิกแตละบุคคลได 

2. การประเมินผลความสัมพันธในกลุม (Intergroup Relation) จากการใหสมาชิกใหขอติชม
หรือขอวิจารณแกกันโดยปราศจากอคตชิวยใหผูเรียนสามารถประเมินผลพฤตกิรรมของตนเองและ
ความสัมพันธที่มีตอผูอ่ืนได ผลจากการใหผูเรียนประเมินผลตนเองชวยใหผูสอนสามารถเขาใจ
ความรูสึกนึกคิดของผูเรียนไดเปนอยางดี อันเปนแนวทางใหครูผูสอนหาทางชวยเหลือผูเรียนทีมี่
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ปญหาและความสามารถของผูเรียนแตละกลุม เพ่ือชวยใหผูเรียนพัฒนาการไปไดอยางเต็ม
ความสามารถอีกดวย 

ทิศนา  แขมมณี (2545 : 159-165) ในการศึกษาเรื่องเกี่ยวกับกลุมสมัพันธน้ัน นิยมใชวธิี
การศึกษาแบบหองปฎิบัตกิาร (Laboratory Approach) และการฝกแบบเขม กลาวคือผูศึกษาได
ทดลองและเรยีนรูเกี่ยวกบัพฤติกรรมรวมกันซ่ึงผูศึกษาที่มารวมกิจกรรมนั้น จะมีโอกาสไดทดลอง
และเรียนรูเกีย่วกับพฤติกรรมของตนเองและผูอ่ืนโดยใชการรวมกลุมเปนเสมือนหองทดลอง
ปฏิบัติการ การศึกษาในลักษณะดังกลาวจะเปนไปอยางตอเน่ืองและเขมขน เพ่ือชวยใหเกิดความรู
ความเขาใจลกึซึ้งและแนนแฟน วิธีการศกึษาหรือการเรียนตามลักษณะดังกลาวนัน้ เม่ือวิเคราะห
แลวพบวา มีพ้ืนฐานความเชื่อเกี่ยวกบัหลักการเรียนรูและการสอน ซ่ึงนักวิชาการกลาวไว ดังน้ี 

1. หลักการเรียนรู 
1.1 การเรียนรูเปนกระบวนการที่ตื่นตัวมีชีวติชีวา (Active Learming) การเรียนรูจะเกิดขึ้น

ไดดีเม่ือผูเรียนมีบทบาทรบัผิดชอบตอการเรียนรูของตน และมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนของตน 
 1.2 การเรียนรูเกิดขึ้นไดจากแหลงตาง ๆ กัน มิใชจากแหลงใดแหลงหน่ึงเพียงแหลงเดียว

ประสบการณความรูสึกนึกคิดของแตละบุคคล ถือวาเปนแหลงการเรียนรูที่สําคัญ 
 1.3 การเรียนรูที่ดีจะตองเปนการเรียนรูทีเ่กิดจากความเขาใจและสามารถใชการเรยีนรูน้ัน

ใหเปนประโยชนได การเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูคนพบดวยตนเอง มีสวนชวยใหผูเรยีนเกิดความเขาใจ
ลึกซึ้ง และจดจําไดดี 

 1.4 กระบวนการเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู และคําตอบตาง ๆ ที่ตนตองการ
ผลงานตาง ๆ จะมีประสิทธภิาพมากนอยเพียงใดขึ้นกบักระบวนการเปนสําคัญ 

 1.5 การเรียนรูที่มีความหมายตอผูเรียน คือ การเรียนรูที่สามารถนําไปใชได การชวยให
ผูเรียนไดใชความรู จะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจในสิง่น้ันมากขึ้น และเกิดการเรยีนรูเพ่ิมขึ้น 

 
2. หลักการสอน 

 ความเชื่อในหลักการเรียนรูดังกลาวสะทอนไปสูหลักการสอนที่ใชในการสอนเรื่องกลุม
สัมพันธโดยทั่ว ๆ ไป ซ่ึงมีลักษณะดังน้ี 
  2.1 ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยใหผูเรียนมีโอกาสเขารวมในกิจกรรมการเรียน
อยางทั่วถึงและมากที่สุดเทาที่จะทําได (Active Participation) 
  2.2 ยึดกลุมเปนแหลงความรูที่สําคัญ โดยใหผูเรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธกันใน
กลุม ไดพูดคุยปรึกษาหารอืแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณซ่ึงกันและกัน (Group 
Interaction)  
  2.3 ยึดการคนพบดวยตนเองเปนวิธีการสําคัญในการเรียนรูโดยครูพยายามจัด
ประสบการณเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนไดคนหาและคนพบคําตอบดวยตนเอง (Experiential 
Leaning) 
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  2.4 เนนกระบวนการ (Process-Oriented) โดยการสงเสริมใหผูเรียนไดคิด
วิเคราะหถึงกระบวนการกลุมและกระบวนการตาง ๆ ที่ทําใหเกิดผลงาน 
  2.5 เนนการนําความรูไปใชในชีวติประจําวัน (Application of Knowledge) โดย
ใหผูเรียนมีโอกาสคิดหาแนวทางที่จะนําความรูความเขาใจไปใชในชีวติประจําวัน 
 จากการศึกษาหลักการเรียนรูและการสอนที่เนนกระบวนการกลุมสมัพันธขางตน พอสรุป
ไดวา เราสามารถนําความรู ดังกลาวมาใชในการสอนโดยทั่ว ๆ ไปไดเปนอยางดี หลักการในการ
นําไปใชที่เห็นไดชัดเจนมีดังน้ี 

1. หลักการสอนที่ยึดผูเรียนเปนจุดศูนยกลาง ซ่ึงเนนใหครูพยายามจัดการเรียนการสอน 
ใหผูเรียนมีโอกาสเขารวมในกิจกรรมการเรียนใหทัว่ถึงกันและกันมากที่สุดเทาทีท่าํได เพราะการที่
ผูเรียนไดมีบทบาทตาง ๆ ชวยใหผูเรียนเกิดความพรอม ความกระตอืรือรนในการเรียนและเรยีน
อยางมีชีวิตชวีา 

2. หลักการสอนที่ยึดกลุมเปนแหลงความรูที่สําคัญ ซ่ึงเนนใหครูพยายามจัดการเรียนการ
สอนใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูจากกลุมใหมาก ทั้งน้ีเพราะมนุษยเปนสัตวสังคมจําเปนตองอาศยัอยู
รวมกับผูอ่ืนซ่ึงความคิดความรูสึกและพฤติกรรมมีผลกระทบตอกันอยูเสมอ การใหผูเรียนไดฝกการ
เรียนรูในลักษณะกลุมน้ี ชวยใหผูเรียนเกดิความรูความเขาใจและเรยีนรูเรื่องปรับตัวใหสามารถอยู
และทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดีขึ้น 

3. หลักการสอนที่ยึดการคนพบดวยตนเอง เปนกระบวนการสําคัญในการเรียนรูโดยเนน
ใหครูพยายามจัดการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนไดพยายามคนหา และพบคําตอบดวยตนเอง 
ทั้งน้ีเพราะการคนพบความจริงใด ๆ ดวยตนเองนั้น ผูเรียนมักจดจําไดดีและมักมีผลกอใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดมากกวาการเรียนรูที่ไดรับจากการบอกเลาจากผูอ่ืน 

4. หลักการสอนที่ยึดความสําคัญของกระบวนการเรียนรูวาเปนเครือ่งมือที่จําเปนในการ
แสวงหาความรูและคําตอบตาง ๆ ดังน้ัน ครูจึงพยายามเนนใหผูเรยีนไดคิดวิเคราะหถึงกระบวนการ
ตาง ๆ ในการแสวงหาคําตอบดวย ไมใชมุงแตที่คําตอบอยางเดียวโดยไมคํานึงถึงกระบวนการ และ
วิธีการทีไ่ดคําตอบนั้นมา 

5. หลักการสอนที่ยึดความสําคัญของการนําความรูไปใชในชวีติประจําวันวาเปนสิง่จําเปน
ที่ชวยใหการเรียนรูมีความหมายยิ่งขึ้น ดังน้ันครูจึงควรพยายามจัดกระบวนการเรียนการสอน 
สงเสริมใหผูเรยีนไดมีโอกาสคิดคนหาแนวทางที่นําความรูความเขาใจที่ไดรับจากการเรียนไปใชใน
ชีวติประจําวัน รวมทั้งพยายามติดตามผลการปฏิบัตขิองผูเรียนดวย 

 
1.4 ประโยชนของกลุมสัมพันธ 
โรเจอรศ (Roger, Carl R. 1970 : 121-122) ไดกลาวถงึผลการศึกษาวิจัยของกิบ (Gibb) 

ที่พบวาวิธีการกลุมจะใหผลสงเสริมสรางสรรคทางดานจิตวิทยามากกวา คือจะมีการเปลี่ยนแปลง
ทางดานการรับรูทางดานความรูสึกมีการตระหนักถึงความรูสึกของตนเองและผูอ่ืนมากขึ้น ตลอดจน
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เปดเผยความรูสึก มีความจริงใจ และเปนไปอยางธรรมชาติ มีการเปลี่ยนแปลงทางความสามารถใน
การควบคุมความรูสึกตาง ๆ ของตนเอง มีการแสดงพฤติกรรมทีต่รงกับความรูสกึของตนมีแนวทาง
ในการสรางแรงจูงใจ หมายถึง การเขาใจในตนเอง (Self – Actaulization) การรูจักตัดสินใจดวย
ตนเองมีการเปลี่ยนแปลงทางดานเจตคตทิั้งตอตนเองและผูอ่ืน หมายความวาบุคคลจะยอมรับตนเอง
พัฒนาในเรื่องคุณคาของตนเองเขาใจตนเองและมีความหมายมั่นคงยิ่งขึ้นในดานเจตคตทิี่ดีตอผูอ่ืน 
ไดแก การใชอํานาจลดนอยลง มีการยอมรับผูอ่ืนมากขึ้นลดการสั่งสอน และผูอ่ืนมีสวนรวมใน
กิจกรรมมากขึ้นและมีความรูสึกพึ่งพากันและกัน เชื่อในความสามารถของบุคคล มีการแกปญหาโดย
การทํางานเปนกลุมและเปนสมาชิกทีดีของกลุม 

ยัง (Young. 1972 : 634) ไดอธิบายถึงขอไดเปรียบของการเรียนโดยการใหทํางานเปน
กลุมวา  

1. ครูมีโอกาสนําพลังกลุมของนักเรียนมาใชใหเปนประโยชนตอการเรียนการสอนทําใหครู
มีเวลามากขึ้น ในการใหความชวยเหลือนักเรียนแตละคน เพราะนักเรียนจะเปนผูอธิบาย
กระบวนการเรียนรูซ่ึงกันและกันในกลุมตนเอง ในขณะที่ครูอธบิายปญหาที่นักเรยีนกลุมอ่ืนสงสัย
และแกปญหาไมได 

2. การทํางานของครูมีความคลองตัวมากขึ้น เพราะเมื่อแบงกลุมนักเรียนแลวแทนที่ครู
จะตองตอบปญหานักเรียน 25-40 คนทั้งชั้น ก็จะกลายเปนวาครตูอบปญหาของกลุมเพียง 4-5 กลุม
เทานั้น ปญหาที่จะตองมาถึงครูตองอธิบายใหฟง ก็มักจะเปนปญหาทีก่ลุมชวยกันตอบแลวตอบ
ไมไดเทานั้น 

3. บรรยากาศในการเรียน จะมีความเปนกนัเองมากขึ้น นักเรียนจะรูสึกสบายใจและไม
เครงเครียดเม่ือทํางานรวมกันเปนกลุม 

4. ชวยแกนิสยัที่ไมกลาแสดงออกของนักเรียนบางคน เพราะการทํางานรวมกันจะทําให
ทุกคนรูสึกวาตนมีความสําคัญตอกลุมเทา ๆ กัน ความเชื่อม่ันในตนเองก็จะถูกกระตุนใหเพ่ิมมาก
ยิ่งขึ้น ความเชื่อม่ันในตนเองนี้จะเร่ิมขึ้นภายในกลุมกอน เพราะนักเรียนสวนใหญจะมีความประหมา
นอยหรือไมมีเลยเม่ือเสนอปญหาที่ของใจของเขาตอกลุม แตจะประหมามากถาเสนอขอของใจตอ
นักเรียนทั้งชัน้ 

5. การเรียนเปนกลุมจะชวยลดปญหาเกีย่วกับระเบียบวินัยของนักเรยีน 
6. การเรียนเปนกลุมจะเสรมิสรางความสามัคคี การรูจักรับผิดชอบหนาที่ของตนตอกลุม 
7. ฝกใหนักเรียนเปนผูที่กวางขวางในการคนควาหาความรูจากแหลงตาง ๆ 
8. ฝกใหนักเรียนรูจักการเสนอแนะการซักถาม ตลอดจนสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค

ใหแกนักเรียนดวย 
ดัน (Dunn. 1973 : 154) ไดกลาววา การสรางกลุมเลก็ ๆ ที่มีความสัมพันธ ตอกันในการ

เรียนจะเปนการปองกันไมใหเด็กมีความรูสึกโดดเดี่ยวหรืออยูคนเดียว การทํางานรวมกัน ตางฝาย
ตางรับฟงความคิดเห็นของกันและกัน และชวยกันรบัผดิชอบในดานการเรียนดวยความเชื่อม่ันใน
ตนเอง จึงไมเปนภาระหนักมากเกินไปสําหรับเด็ก นอกจากนี้การเรียนโดยการทํางานเปนกลุม ยงั
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ทําใหรูสึกสนกุสนาน และสรางความสามัคคีขึ้นในกลุมตางวางใจวา แตละคนจะชวยกันสงเสริมให
กลุมมีความกาวหนาขึ้น 

คมเพชร  ฉัตรศุภกุล (2530 : 15-19)  ไดกลาวถึงคุณคาของกิจกรรมกลุมวา
นอกเหนือจากความสําเร็จของกิจกรรมที่ทําแลวกิจกรรมกลุมยังมีคุณคาดานอ่ืน ๆ อีก ไดแก 
 1. คุณคาในดานการพัฒนา (Developmental Values) เชนการสนองความตองการพื้นฐาน
ของบุคลากรสรางพัฒนาการดานอารมณและสังคมการพัฒนาการดานทัศนคติ ความสามารถ และ
ปกติวสิัยทางสังคมคุณคาดานอาชีพตลอดจนความเจริญงอกงามดานความรูและทักษะ 
 2. คุณคาในดานการวิจัย (Diagnostic Values) สําหรับผูนํากลุมเม่ือมีการทํากิจกรรมกลุม 
จะทําใหมีโอกาสที่จะสังเกตสมาชิกในกลุมแตละคนทําใหไดรับความเขาใจเปนอยางดีในตัวผูเรยีน 
 3. คุณคาในดานการบําบัด (Theraputic Values) ในการรวมกลุมของบุคคลนั้นจะมีคาตอ
การบําบัดไดเปนอยางดีในโรงพยาบาล คลินิกจะนําวธิกีารทางกลุมไปใชในการรักษาคนไข โดยการ
ทําบําบัดทางจิตวิทยากบัคนไขเปนกลุม สําหรับในโรงเรียนผูเรียนทีมี่ปญหาเพียงเล็กนอยจะได
ประโยชนจากการรวมกิจกรรมกลุม เชน การแกปญหาทางอารมณการพัฒนานิสัยของตนเอง  
เปนตน 
 4. คุณคาตอโรงเรียนและชมุชน (Values to the School and Community) การเขารวม
กลุมจะชวยใหผูเรียนมีโอกาสในการพัฒนาตนเอง ในดานตางๆ ทําใหบุคคลที่มีความสามารถ มี
คุณคา สรางประโยชนใหแกโรงเรียนและชุมชนได 
 จากการศึกษาประโยชนของกลุมสัมพันธอาจกลาวไดวา การเขารวมกิจกรรมกลุมสัมพันธ
น้ันสมาชิกในกลุมจะมีพัฒนาการดานสังคม การฟง การพูด การอาน การเขียน การคิดวิเคราะห
อยางสรางสรรคและมีเหตุผล และการทํางานเปนกลุมอยางมีระบบ ซ่ึงเปนการเพิ่มความมั่นใจใน
ตนเอง มีการคนพบตนเอง เกิดความรูสกึวาตนเองมีคณุคาและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
 1.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับกระบวนการกลุมสัมพนัธ 
 จากการศึกษาผลงานวิจัยที่เกี่ยวกบัการสอนวิชาคณิตสาสตรในรูปแบบกระบวนการกลุม
สัมพันธ  ปรากฏวายังไมมีผูทําการวิจัยวชิาคณิตศาสตร  ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะเสนอ
ผลงานวิจัยเกีย่วกับรูปแบบการสอนวิชาคณิตศาสตร  ในรูปแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ ซ่ึงมี
ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของดังน้ี 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 เวบบ (Webb.1978 : 7248-A) ไดศึกษาเรือ่งการเรียนเปนรายบุคคลและกลุมยอย โดย
ศึกษาจากผูเรยีนคณิตศาสตร ไดผลสรุปวาการเรียนขึน้อยูกับความสามารถของนักเรียนและ
ความสัมพันธกับสมาชิกในกลุม 
 เดวิส (Davis.1988) ไดศึกษาวิจัย ผลของการใชทักษะกระบวนการกลุมที่มีตอผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียน วิชาคณติศาสตร หนวยการแกปญหาของนักเรียน เกรด 7 จํานวน 104 คน  
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ผลการศึกษาพบวา การใชทักษะกระบวนการกลุมทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสงูขึ้น 

งานวิจัยในประเทศ 
พวงแกว  เนตรโสภารักษ (2533 : 65-66) ไดศึกษาวจัิยเรื่องผลของการใชกิจกรรมกลุมที่

มีตอความรวมมือในการอภิปรายกลุมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานลานเหลม 
จังหวัดนครปฐม จํานวน 14 คน โดยแบงเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม กลุมละ 7 คน 
ผลการวิจัยปรากฏวากลุมทดลองที่เขารวมกิจกรรมกลุมมีความรวมมือในการอภิปรายกลุมเพ่ิมขึ้น
มากกวากลุมควบคุมที่ไดรับขอสนเทศอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และกลุมทดลองมีความ
รวมมือในการอภิปรายกลุมเพ่ิมขึ้นมากกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

พรทิพา  ซิเดนทรีย  (2538 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียน  
และการวางแผนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการสอนการสืบสวนโดย
ใชกระบวนการกลุมกับการสอนตามคูมือครู  ผลการศกึษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม
ศึกษาของกลุมทดลอง  และกลุมควบคุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญและการวางแผนของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  0.5 
 นิรัน  ศรีประดิษฐ (2539 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดแกปญหาระหวางการสอนตามรูปแบบสบืสวนโดยใชกระบวนการกลุมกบั
การสอนตามคูมือครูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนตาม
รูปแบบ  การสืบสวนโดยใชกระบวนการกลุม  มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ความสามารถในการคิด
แกปญหาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  0.5 
 มณฑา  ไรทิม (2544 : 59-60) ไดศึกษาเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
วาดภาพระบายสีโดยใชกิจกรรมที่ฝกประสาทสัมผัสทัง้หาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทีเ่รียน
ดวยการสอนแบบกระบวนการกลุมสัมพันธกับการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท 
พบวา ผลสัมฤทธิท์างการวาดภาพระบายสี โดยใชกิจกรรมที่ฝกประสาทสัมผัสทัง้หา ของนักเรยีนที่
เรียนดวยการสอนแบบกระบวนการกลุมสัมพันธกับการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 
แม็ท อยูในระดับดี รอยละ 80 และรอยละ 75 ตามลําดบั ซ่ึงไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 จากการศึกษางานวิจัยจะเห็นวาการสอนดวยชุดการเรียนเปนการสอนที่ใหนักเรียนได
ศึกษาตามความสามารถของตนเอง  มีอิสระในการคิดซึง่จะสงผลใหนักเรียนเกิดการคนพบและสรุป
กฎเกณฑตาง ๆ  ไดดวยตนเอง  และการเรียนเปนกลุมยอย  เปนการสอนอีกวิธหีน่ึงที่นักเรียนทุก
คนไดทํากิจกรรมอยางจริงจัง  ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงขึ้น  จึงทํา
ใหผูวิจัยมีแนวคิดที่จะสรางชุดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการสอน กระบวนการกลุมสมัพันธ  
เปนการจัดกิจกรรมการเรียนที่เนนใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรยีนมีปฏิสัมพันธ  ซ่ึงกันและกัน  
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มีการอภิปรายขอสรุปขอคดิเห็นอยางเต็มความสามารถของตนเองทีท่ําใหกลุมบรรลุเปาหมาย  
เพ่ือใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรของผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
3. เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร 
 3.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 

บรูคเนอร  (Bruckner, Leo J ; & Grossnickle, Faster E.1957 : 301)  กลาววา  “ปญหา
ทางคณิตศาสตรเปนสถานการณที่เกี่ยวกับปริมาณทีนั่กเรียนไมสามารถตอบไดทันทีโดยวธิีทีเ่คยชิน  
และสิ่งที่เปนปญหาของนักเรียนเม่ือวานนี้อาจไมใชปญหาในวันนี้กไ็ด” 

แอนเดอรสัน  และ  พิงกรี  (Anderson  and  Pingry.  1973  :  228)  กลาววา  “ปญหา
ทางคณิตศาสตรเปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการวิธีการแกไขหรือหาคําตอบซึ่งผูตอบอาจจะทํา
ไดดีตองมีวิธทีี่เหมาะสม  ใชความรู  ประสบการณและการตัดสินใจ” 

อดัมส  (Adams, S; et al.  1977  :  176)  กลาววา  “ปญหาทางคณิตศาสตรเปน
สถานการณทีเ่กี่ยวของกับปริมาณและคาํตอบทีต่องการจะเกี่ยวของกับปริมาณดวย  ปญหาทาง
คณิตศาสตรจะรวมถึงปญหาที่เปนภาษา  ปญหาที่เปนเรื่องราว  และปญหาที่เปนคาํพูด  นอกจากนี้
เขาไดกลาวถงึความแตกตางระหวางปญหากับการทําแบบฝกหัดไววา  ในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรจะตองมี  การตัดสินในแลวลงมือทํา  สวนการทําแบบฝกหัดไมจําเปนตองมีการ
ตัดสินใจ 

เชินเฟลด  (Schoenfeld.  1989  :  83-103)  ไดใหคําจํากัดความคําวา  “ปญหาทาง
คณิตศาสตร  แกนักเรียนวาเปนชิ้นงาน  (Task)  “  ซ่ึงมีลักษณะดังน้ี 

- เปนสิ่งที่นักเรยีนใหความสนใจและประสงคจะหาขอยุติ  และ 
- เปนสิ่งที่นักเรยีนยังไมมีวิถทีางสําเร็จรูปที่จะไดขอยุตหิรือแกหาคําตอบได 

สมเดช  บุญประจักษ  (2543  :  1)  ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรไวดังน้ี 
ปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  สถานการณที่บุคคงที่  หรือกลุมบุคคลเผชิญและ

ตองการหาคําตอบ  ซ่ึงยังไมรูวิถีทางที่จะไดคําตอบของปญหาในทันที  ตองใชความรูและวธิีการ
ตางๆ  ที่มีอยูมาผสมผสานเปนแนวทางใหมในการหาคําตอบของปญหา 

เยาวลักษณ  สมวาส (2545 : 16) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา 
หมายถึงคําถามทางคณิตศาสตรหรือโจทยภาษาที่บรรยายสถานการณดวยขอความและจํานวนที่
เกี่ยวกับปญหาทางคณิตศาสตร โดยตองการคําตอบในเชิงปริมาณและตวัเลข ผูแกปญหาจะหา
คําตอบไดโดยใชกระบวนการที่เหมาะสมซึ่งจะตองใชความรู ประสบการณ การวางแผนและการ
ตัดสินใจประกอบกัน 
 นิกร  ขวัญเมือง (2545 : 8) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา เปนปญหาที่
เกี่ยวของกับปริมาณ ซ่ึงในการหาคําตอบจะตองใชความรู ประสบการณและการตัดสินใจจึงจะทําให
สามารถแกปญหานั้นไดสําเร็จ 
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จากที่กลาวมาสรุปไดวา  ปญหาทางคณิตศาสตร  คือ  สถานการณหรือคําถามที่เกี่ยวของ
กับปริมาณ  การพิสูจน  และปญหาทีใ่ชในชีวติประจํา  ซ่ึงผูตอบไมสามารถตอบไดทันที  ผูตอบ
จะตองใชความรูและประสบการณที่มีอยู  เพ่ือหาวิธีที่เหมาะสมที่สุดในการแกปญหานั้นใหสําเร็จลง
ได  สวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร  คือ  วิธีการ  ยุทธวิธี  หรือเทคนิคเฉพาะตางๆ  ที่ผู
แกปญหาตองอาศัยความรู  ความจํา  ความคิดวิเคราะห  รวมทั้งประสบการณที่เกิดจากการเรียนรู
ของผูแกปญหาเอง 

 
3.2 ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
เบลล  (Bell.  1978 : 310)  กลาววา  การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนการหาคําตอบ

ของสถานการณ ทางคณิตศาสตรซ่ึงพิจารณาแลววาเปนปญหาโดยบุคคลผูหาคําตอบ 
บรังคา  (Branca.  1980  :  3-8)  ไดใหความหมายของการแกปญหาไว  3  ประการ  

ไดแก 
1.การแกปญหาในฐานะทีเ่ปนเปาหมายของการเรียนรูคณิตศาสตร  (Problem  Solving  

as  a  Goal)  ความสามารถในการแกปญหาเปนเหตผุลหนึ่งที่สําคญัตอการเรียนคณิตศาสตร  
ดังน้ันในการแกปญหาจึงเปนอิสระจากคําถามหรือปญหาเฉพาะเจาะจงใดๆ  หรือวิธีการและเนือ้หา
สาระใดๆ 

2. การแกปญหาในฐานะทีเ่ปนกระบวนการ  (Problem  Solving  as  a  Process)  สิ่งที่
ถือวาสําคัญเม่ือการแกปญหาเปนกระบวนการ  คือ  วิธีการ  ยุทธวธิีหรือเทคนิคเฉพาะตางๆ  ที่
นักเรียนจําเปนตองใชในการแกปญหาแบบตางๆ  กระบวนการแกปญหาเหลานี้จึงเปนสาระสําคัญ
และเปนเปาหมายหลักของหลักสูตรคณติศาสตร 

3. การแกปญหาในฐานะทีเ่ปนทักษะพื้นฐาน  (Problem  Solving  as  a  Basic  Skill)  
เม่ือการแกปญหาถูกจัดเปนพ้ืนฐาน  การเรียนการสอนคณิตศาสตรจึงใหความสําคัญกับ
ลักษณะเฉพาะของโจทยปญหา  แบบของปญหา  และวิธีการแกปญหาตางๆ ทีค่วรใช  จุดเนนอยูที่
สาระสําคัญของการแกปญหาที่ทุกคนตองเรียนรู  และการเลือกปญหาและเทคนคิวิธีการแกปญหา
เหลานั้น 
 โพลยา (Polya. 1980 : 1) กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนการหาวิถทีางที่จะ
หาสิ่งที่ไมรูในปญหา เปนการหาวิธีการทีจ่ะนําสิ่งที่ยุงยากออกไป หาวิธีการที่จะเอาชนะอุปสรรคที่
เผชิญอยู เพ่ือจะใหไดขอลงเอย หรือคําตอบที่มีความชดัเจน แตวาสิง่เหลานี้ไมไดเกิดขึ้นใน
ทันทีทันใด 
 เคนเนดี้ (Kennedy.1984 : 81) ไดใหความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตรวา 
เปนการแสดงออกของแตละบุคคลในการตอบสนองสถานการณที่เปนปญหา 
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 ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537 : 62) กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนการหาวิธีการ
เพ่ือใหไดคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตรซ่ึงผูแกปญหาจะตองใชความรูความคดิและ
ประสบการณเดิมประมวลเขากับสถานการณใหมที่กําหนดในปญหา 
 สมเดช  บุญประจักษ (2543 : 1) การแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนการหาวิธีการเพื่อให
ไดคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร ซ่ึงผูแกปญหาจะตองใชความรู ความคิดและประสบการณเดิม
ประมวลเขากบัสถานการณใหมที่กําหนดในปญหา 
 จากการศึกษาความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร พอสรุปไดวา การแกปญหา
ทางคณิตศาสตรเปนการหาวิธีการเพื่อใหไดคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตรซ่ึงผูแกปญหาตอง
อาศัยความรู ความเขาใจและทักษะการคิดคํานวณ การคิดวิเคราะห สังเคราะห ประสบการณเดิม
สวนตวัและทกัษะพื้นฐานตางๆ ที่มีอยูไปประยุกตใชกบัสถานการณใหม ตลอดจนการคิดหา
แนวทางปฏิบตัิเพ่ือใหปญหาน้ันหมดไปและบรรลุจุดหมายที่ตองการสอดคลองกับชีวติประจําวนั 
 
 3.3 กระบวนการและขั้นตอนในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 เวียร (Weir. 1974 : 17) ไดเสนอขั้นตอนการแกปญหาไว 4 ขั้นตอนดังน้ี 
 1. ขั้นระบุปญหา 
 2. ขั้นวิเคราะหปญหา 
 3. ขั้นเสนอวิธกีารแกปญหา 
 4. ขั้นตรวจสอบผลลัพธ 
 ครูลิค และ เรยส (Krulik and Reys. 1980:43) กลาวถงึขั้นตอนการแกไขปญหาไวดังน้ี 
 1. ทําความเขาใจปญหา พิจารณาวาอะไรที่ไมรู และสิง่ที่โจทยบอกมีอะไรบาง 
 2. วางแผนในการแกไขปญหา ตองหาความสัมพันธระหวางสิ่งที่โจทยบอกกับตวั 
ไมทราบคา 
 3. ดําเนินการตามแผนควรตรวจสอบทีละขั้นตอนวาถกูตองหรือไมอยาทําขามขัน้ 
 4. ขั้นตรวจสอบ ตรวจดูอีกครั้งวาใชขอมูลหมดหรือยังใชไดดีหรือยัง 
 โพลยา (Polya. 1985:87) ไดกลาวถึงกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรไว  
4 ขั้นตอน  คือ   
 1.  ขั้นทําความเขาใจปญหา  เปนการมองไปที่ตวัปญหาพิจารณาวาปญหาตองการอะไร
ปญหากําหนดอะไรใหบาง  มีสาระความรูใดที่เกี่ยวของบาง  คําตอบของปญหาจะอยูในรูปแบบใด  
การทําความเขาใจปญหาอาจใชวธิีกาตรตาง ๆ  ชวย  เชน  การเขียนรูป  เขียนแผนภูมิ  การเขียน
สาระของปญหาดวยถอยคาํของตนเอง 

2.  ขั้นวางแผน  เปนขั้นตอนสําคัญที่จะตองพิจาณาวาจะแกปญหาดวยวธิีใด  จะแก
อยางไร  ปญหาที่กําหนดใหน้ีมีความสัมพันธกับปญหาที่เคยมีประสบการณในการแกมากอนหรือไม
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ขั้นวางแผนเปนขั้นตอนที่ผูแกปญหาพิจารณาความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ  ในปญหา  ผสมผสานกับ
ประสบการณในการแกปญหาที่ผูแกปญหามีอยู  กําหนดแนวทางในการแกปญหา 
 3.  ขึ้นดําเนินการตามแผน  เปนขั้นตอนที่ลงมือปฏิบัตติามแผนที่วางไว  โดยเริ่มจากการ
ตรวจสอบความเปนไปไดของแผน  เพ่ิมเติมรายละเอียดตาง  ๆ  ของแผนใหชัดเจน  แลวลงมือ
ปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาคําตอบไดหรือคนพบวิธกีารแกปญหาใหม 
 4.  ขั้นตรวจสอบ  เปนขั้นตอนที่ผูแกปญหามองยอนกลับไปที่ขั้นตอนตาง ๆ  ที่ผานมา
เพ่ือพิจารณาปรับปรุงแกไขวธิีแกปญหาใหกะทัดรัด  ชัดเจน  เหมาะสมดีขึ้นกวาเดิม 

แบรดเลย  (Bradley. 1995 :  3-4)  ไดเสนอกระบวนการแกปญหาโดยประยุกตมาจากของ
โพลยา 

1.  มองหาและทําความรูจักกับเง่ือนไข  เปนการพิจารณาดูเง่ือนไขของปญหาวามีอะไรบาง 
และควรอานปญหาหลาย ๆ  รอบ ทบทวนสภาพปญหาในลักษณะคําพูดที่เขาใจงาย  สราง
แผนภาพ  สรางตาราง  ใชเวลาในการสํารวจสิ่งที่ตองการ 
          2.  กําหนดวิธีทางการแกปญหา  ซ่ึงการกําหนดวิธีที่จะแกปญหานั้นสามารถคนหาวธิีทาง
ไดแก  ลองผิดลองถูก  พิจารณาคําตอบสัมพันธกับปญหาหรือไมทดสอบกรณีพิเศษ  เชน  ทอลอง
ปญหาสวนเลก็ที่แตกตางกัน  มองหาตัวอยางที่จะทําใหเห็นรูปแบบที่ชัดเจน  พิจารณาสวนที่ซํ้ากัน
กลับไปดูเง่ือนไขของปญหา  สํารวจและดคูวามเกี่ยวของระหวางเง่ือนไขกับจุดประสงค  กรณีที่มีตัว
แปรหลายจํานวนใหแสดงบทบาทของแตละอัน  แลวพิจารณาดูปญหาเพียงหนึ่งหรือสองตัวแปร
เทานั้นมีการยอนกลับไปดูงานที่ผานมา 
          3.  เสนอวิธีแกปญหา 
          4.  พิจารณาถึงวิธกีารแกปญหา  วาวิธีการแกปญหานั้นมีเหตุผลหรือไม  เปนไปไดหรือมีวิธี
อ่ืนอีกหรือไม  สามารถแกปญหาไดในรูปทั่วไปหรือไม  มีหลักการที่รูจักหรือไม  มีปญหาอ่ืนสัมพันธ
กับปญหาที่เผชิญอยูหรือไม  และถามีเหมือนหรือแตกตางอยางไร  แลวสามารถแกปญหาที่
คลายคลึงกับปญหาที่เผชญิอยูโดยเปลีย่นเง่ือนไขเปนหนึ่งหรือสองเง่ือนไขไดหรือไมและจะ
เปลี่ยนแปลงวิธีแกปญหาอยางไร 
 ครูลิคและรูดนิค  (Krulik & Rudnick. 1995 : 5)  ไดเสนอวงจรของกระบวนการแกปญหา
ไวเปนแผนภาพตอไปน้ี 
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ภาพประกอบ 1 แผนภาพแสดงกระบวนการแกปญหา (Krulik & Rudnick. 1995 : 5) 

คนหาคําตอบ 
-ประมาณคา 
-ใชทักษะการคํานวณ 
-ใชทักษะทางพีชคณิต 
-ใชทักษะทางเรขาคณิต  (ใชเคร่ืองคิดเลขเมื่อจําเปน) 
 

ไตรตรองและเพิ่มเติม 

-ตรวจคําตอบ  เชน  คํานวณถูกตองหรือไม, สมเหตุสมผล   
 หรือไม, ตอบคําถามหรือไม, เปรียบเทียบคําตอบกับการ 
  คาดคะเนวาเปนอยางไร 
-คนหาทางเลือกของการแกปญหา 
-อะไรบาง  ถา......? 
-มีสวนเพิ่มเติมอื่นๆ  อีกหรือไม 
-สรุป  หรือหาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
-อภิปรายการแกปญหา 
-สรางจุดเปลี่ยนแปลงที่นาสนใจในปญหาเบื้องตน 

สํารวจและวางแผน 

-จัดระบบขอมูล 
-มีขอมูลเพยีงพอหรือไม 
-มีขอมูลมากเกินไปหรือไม 
-เขียนแผนภาพหรือสรางแบบจําลอง 
-ทําแผนผัง  ตาราง  กราฟหรือแผนภาพ 

-แบบรูปที่ยอมรับ 
-ดําเนินการแบบยอนกลับ 
-เดาและทดสอบ 
-เปลี่ยนใหคลายคลงึกันหรือทดลอง 
-ยอ / ขยาย 
-สรางรายการ / คนควา 
-สรุปตามเหตุผล 
-จําแนกและกําจัด 
-เขียนสมการ 

เลือกยุทธวิธีในการ
แกปญหา 

-ระบุขอเท็จจริง 
-ระบุคําถาม 
-นึกภาพของสถานการณ 
-อธิบายการสราง 
-กลาวทบทวนการดําเนินการ 

อานและคิด 
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ชมนาด  เชื้อสุวรรณทวี  (2542 :75)  ไดสรุปกระบวนการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรมี 
3 ขั้นตอนดวยกันคือ 

 ขั้นที่ 1 วิเคราะหปญหา  ทําความเขาใจปญหาโดยอาศัยทักษะการแปลความหมาย  การ
วิเคราะหขอมูล  โจทยถามอะไรและใหขอมูลอะไรมาบาง  จําแนกแยกแยะสิ่งที่เกีย่วของกับปญหา
และสิ่งที่ไมเกีย่วของกับปญหาใหแยกออกจากกัน 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา  จะสมมติสัญลักษณอยางไร  จะตองหาวาขอมูลตางๆ  
เกี่ยวของสัมพันธกันอยางไร  สิ่งที่ไมรูเกี่ยวของกับสิง่ที่รูแลวอยางไร  หาวิธีการแกปญหาโดยนํา
กฎเกณฑ  หลักการ  ทฤษฏีตางๆ  ประกอบกับขอมูลที่มีอยูแลวเสนอออกมาในรูปของวิธีการ 
 ขั้นที่ 3 การคดิคํานวณหาคําตอบที่ถูกตอง  เปนขั้นที่ตองคํานวณแกสมการคิดหาคําตอบ
ที่ถูกตองสมบรูณที่สุดของปญหา  โดยวิธีการตามแผนที่วางไว  จะตองรูจักวิธีการคํานวณที่
เหมาะสมตลอดจนตรวจสอบวธิีการและคาํตอบดวย 
 อรพรรณ  พรสีมา  (2543 : 44-45)  ไดเสนอขั้นตอนของการคิดแกปญหา  ซ่ึง
ประกอบดวยดังน้ี 
 1. การระบุปญหา  ปญหาควรมีลักษณะชัดเจน  นาสนใจ  มีความสําคัญและเหมาะสมตอ
ผูแกปญหา  และควรเปนคาํถามที่ทาทายความรูความสามารถ 
 2. การระดมสมอง  เปนการฝกการคิด  และการทํางานเปนกลุม  โดยกระตุนใหแตละคน
คิดเกี่ยวกบัวธิีหรือแนวทางแกปญหาที่อาจเปนไปได  ฝกการฟงและการเคารพความคิดเห็นของ
ผูอ่ืน  การจดบันทึกความคดิเห็น 
 3. การเลือกแนวทางแกปญหา  เปนการรวมกันพิจารณาขอดี-ขอจํากัด  ของแนวคิดในขอ  
2 แลวเลือกแนวปฏิบตัิที่ดีวาดีที่สุด 
 4. การทดลองและนําไปใช  รวบรวมวัสดอุุปกรณที่จําเปนสําหรับการปฏิบัตติามแนวทางที่
เลือก  ทดลองปฏิบัตทิําบันทึกเกี่ยวกบักจิกรรมที่ไดปฏิบัต ิ
 5. ประเมินผลการปฏิบัติงาน  รวมกันสังเกตอภิปรายวา  แนวทางที่ปฏิบตัปิระสบ
ผลสําเร็จเพียงใด  ถายังไมเหมาะสมมีอะไรที่ควรปรับปรุง  ถาเหมาะสมแลวจะทดลองทางเลือกอ่ืนๆ  
อีกหรือไม  เพ่ือเปรียบเทยีบผลของทางเลือกแตละแนวทางวาตางกันอยางไร 
 จากการศึกษาขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยสวนใหญจะแบงขั้นตอน
ออกเปน  4 ขัน้ตอน พอสรุปไดดังน้ี 
 1. ทําความเขาใจในปญหา  จะตองพิจารณาปญหาตองการอะไร  ปญหากําหนดอะไร  
คําตอบของปญหาจะอยูในลักษณะใด 
 2. วางแผน  ปญหามีความเกี่ยวของกับขอมูลใดบางมีวธิีการแกปญหาโดยนําหลักการ
กฏเกณฑใดทีนํ่าสูการเสนอวิธีการเพื่อหาคําตอบ 
 3. ดําเนินการตามแผน  เปนขั้นตอนที่ลงมือดําเนินการตามแผนที่วางไว  จนกระทั่ง
สามารถไดคําตอบหรือคนพบวธิีการแกปญหาใหม  
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 4. ตรวจสอบ  เปนการยอนกลับไปดูผลและขบวนการแกปญหาเพื่อความแนใจวาถูกตอง
สมบูรณ  และมีสิ่งใดจะตองแกไข   
 

3.4  งานวิจยัที่เก่ียวกบัการแกปญหาคณิตศาสตร 
 งานวิจัยตางประเทศ 

ฟกสดอล  (Fiksdal.  1996  :  1064-A)  ไดศึกษาการสอนยุทธวธิี  โดยใชกลยุทธในการ
แกปญหาและดําเนินการแกปญหา  โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ซ่ึงกลุมทดลองไดรับ
การสอนดวยยุทธวิธี  5  ยุทธวธิี  คือ  การสรางแผนภาพ  การแจกแจงรายการ  การแบงปญหาเปน
สวนยอย  ๆ  แลวแกสวนทีง่ายกอนเขียนเปนประโยคคณิตศาสตร  การหาแบบรูป  ผลการวิจัย
ปรากฏวา  ยทุธวธิีในการแกปญหาสามารถสอนกับกลุมทดลองได  กลุมทดลองมีความชํานาญใน
การแกปญหาและใชยุทธวธิใีนการแกปญหาไดเพ่ิมขึ้น 

เวียสท  (Wiest.  1997  :  5091-A)  ไดศึกษาถึงบทบาทของปญหาแปลกใหมและปญหาใน
ชีวติจริง  ที่มีผลตอการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนเกรด  4  และเกรด  6  โดยที่นักเรียน
ที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนนักเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาต่ํา  ผลการวจัิยปรากฏวามี
นักเรียนเกรด  4  จํานวน  58%  ที่สามารถเลือกวใีนการแกปญหาไดเหมาะสม  และนักเรียนเกรด  
6  ใชวิธีการแกปญหาไดเหมาะสม  76%  ของปญหาที่ทําการแก 

เฮอรนันเดซ  การดโน  (Hernandez  Garduno.  1998-A)  ไดศึกษาผลกระทบของการ
สอนวิธีแกปญหาโดยใชเทคนิคการเรียนรูรวมกันที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
เจตคตทิี่มีตอวิชาคณติศาสตร  ความสามารถสวนตวัทางคณิตศาสตร  และองคความรูทั้งหมด  
งานวิจัยน้ีไดใชแบบแผนการทดลองแบบสอบกอนทดลอง  สอบหลังทดลอง  ในระหวางการเรียน
พิเศษภาคฤดรูอน  นักเรียนทั้ง  3  กลุมจะตองเรียนวชิาสถิติและความนาจะเปนโดยวิธีกาแกปญหา
ทางคณิตศาสตรแบบเรียนรูดวยตวัเอง  นักเรียนในกลุมทดลองทั้งสองกลุมจะใชวธิกีารสอนดวย
เทคนิคการเรยีนรูรวมกัน  โดยกลุมทดลองจะจัดใหนักเรียนชาย-หญิงเรียนรวมกัน  สวนกลุมทดลอง
ที่สองจะแยกนักเรียนชาย-หญิงออกจากกัน  สําหรับกลุมควบคุมจะใชวธิีสอนแบบเรียนรวมทั้งกลุม
ซ่ึงเนนการแขงขันและผลการเรียนของแตละคน  ผลสมัฤทธิท์างการเรียนและสถติิ  และความนาจะ
เปน  ความสามารถสวนตวัและเจตคติทีมี่ตอวิชาคณติศาสตร  จะไดรับการประเมนิทั้งกอนและหลัง
การทดลอง  ขอมูลที่ไดรับจากการประเมินตัวแปรทั้ง  3  น้ี  จะถูกวิเคราะหโดยใชวิธีการวิเคราะห
ความแปรปรวนและการวิเคราะหเน้ือหาวิชา  แมวาในทางทฤษฎีจะเสนอแนะวาเทคนิคการเรียนรู
รวมกัน  (โดยเฉพาะในกลุมที่เปนเพศเดียวกัน)  จะเปนประโยชนมากสําหรับนักเรยีนหญิงแต
ผลการวิจัยพบวา  ในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหรือความสามารถสวนตัวไมพบความแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิ  นักเรียนชาย-หญิงในกลุมควบคุมผูที่มีคะแนนสูงสุด  ไดแสดงใหเห็นวามี
ความเขาใจในองคความรูทั้งหมดนอยกวากลุมทดลองทั้ง  2  กลุม 
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วิลเลี่ยมส  (Williams.  2003  :  185-187)  ไดศึกษาถงึการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการ
แกปญหาวาสารถชวยสงเสริมการทํางานแกปญหาได  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนทีก่ําลังเริ่มตนเรียน
พีชคณิตจํานวน  42  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  22  คน  และกลุมควบคุม  20  คน  กลุมทดลอง
เรียนโดยใชการเขียนตามขัน้ตอนของกระบวนการแกปญหา  สวนกลุมควบคุมเรียนโดยใชการ
แกปญหาตามขั้นตอนแตไมตองฝกเขียน  มีการทดสอบทั้งกอนและหลังเรียน  ผลการศึกษาพบวา  
กลุมทดลองสามารถทํางานแกปญหาไดดีกวากลุมควบคุม  การเขียนตามขั้นตอนกระบวนการ
แกปญหาชวยใหนักเรียนในกลุมทดลองเรยีนรูใชขั้นตอนตามกระบวนการแกปญหาไดเร็วกวา
นักเรียนในกลุมควบคุม  จากการสัมภาษณนักเรียนในกลุมทดลองพบวา  นักเรียนจํานวน  75%  มี
ความพอใจในกิจกรรมการเขียน  และ  นักเรียนจํานวน  80%  บอกวา  กิจกรรมการเขียนจะชวยให
เขาเปนนักแกปญหาที่ดีขึ้นได 

ซิน  (Xin.  2003  :  4279-A)  ไดศึกษาการเปรียบเทยีบวธิีการสอนวิชาคณติศาสตรดวย
การแกปญหาโดยเนนใหนักเรียนเรียนรูดวยการแกปญหา  แบงนักเรียนออกเปน  2  กลุม  คือกลุม 
ตัวอยางใชวธิสีอนแบบ  SBI  (Explicit  Schema – Besed  Problem  Solving  Strategy)  และ
กลุมควบคุมใชวิธสีอนแบบ  TI  (Traditional  General  Heuristic  Instructional  Strategy)  ซ่ึงทั้ง
สองกลุมมีการทดสอบความรูความเขาใจทั้งกอนเรียน-หลังเรียน  ผลการศึกษาพบวาความสามารถ
ในการแกโจทยปญหาของนักเรียนที่เรียนโดยใช  SBI  และ  TI  ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  ซ่ึงวธิีการสอนแบบ  TI  มีการทดสอบกอนเรียน-ขณะเรียนและทําการทดสอบครั้งสุดทาย   
ความสามารถในการแกปญหาที่เชื่อมโยงของกลุมนักเรียนที่เรียนโดยใชนักเรียนกลุมที่เรียนดวยวิธี  
TI  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติและควรเพ่ิมการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนใหมาก
ขึ้น  โดยกําหนดเปนมาตรฐานคือ  6  ครั้งหรือมากกวาในชั้นที่สูงขึน้  การวัดผลและประเมินผล
ความรู  ความเขาใจและความเอาใจใสของนักเรียน  โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมนักเรียนที่เรียนแบบ  
SBI  มีหลักสูตรที่ชัดเจนและทําใหเด็กรูจักแกปญหามากกวาทั้งกอนเรียน-หลังเรียน  ดังน้ัน  ควรให
เด็กไดฝกปฏบิัติและอภิปรายมากขึ้น 

งานวิจัยในประเทศ 
วิโชติ  พงษศริิ  (2540  :  68-74)  ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคตติอการเรียน

วิชาคณติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ
คอนสตัคติวิซึม  ดวยวิธีสอนแบบแกปญหากับการสอนตามคูมือครู  ภาคเรียนที่  2  ผลการศึกษา
พบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยใชกิจกรรมคอน
สตรัคดิวิซึมกบัการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 วิมล  พงษปาลิต  (2541:86 – 88)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและ
เจตคตติอวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ที่ไดรับการสอนแบบแกปญหากบัการ
สอนตามคูมือครู  กลุมตัวอยางที่ใชศึกษาเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ภาคเรียน  ผล
การศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรที่ไดรับการสอนแบบแกปญหากับการ
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สอนตามคูมือครูแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ.01 เจตคตติอวชิาคณิตศาสตรที่ไดรับ
การสอนแบบแกปญหากับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จีรนันท  โสณพินิจ  (2541:65)  ไดทดลองการใชยุทธวธิีการแกปญหาเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาคณิตสาสตร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  พบวานักเรียน
กลุมทดลองทีมี่ผลการเรียนอยูในระดับเกง  ปานกลาง  และออน  มีความสามารถในการแกปญหา
แตกตางกัน  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองสงูกวากลุมควบคุม  
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร  ของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 วิไลภรณ    คําภิระปาวงศ  (2541:58) ไดศึกษาวิจัยและพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน
ที่เนนทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2  ผลการวิจัยพบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเนนทักษะการแกปญหา
คณิตศาสตรกบัการสอนปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ  .05 
 จรุง  ขําพงษ  (2542:52)  ไดทําการศึกษาผลการใชกลวิธีเมตาคอคนชิันที่มีตอ
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ผลการวิจัย
พบวา  นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่  2  มีความสามารถในการแกโจทยปญหาจากการเรียนการสอน
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวธิีเมตาคอคนิชันสูงกวาเกณฑรอยละ  60  ที่กําหนดไว  
และความสามารถในการแกโจทยปญหาหลังการเรียนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวิธีเม
ตาคอคนิชันสงูกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 โสภิต  วนิชยถนอม  (2542:51)  ไดศึกษาผลของการใชกิจกรรมพัฒนากระบวนการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  ผลการศึกษาพบวา  (1)  นักเรียน
สวนใหญชอบการแกปญหา  สามารถทํางานรวมกับบคุคลอ่ืน  มีสวนรวมแสดงความคิดเห็นในการ
แกปญหา  มีความพยายามที่จะแกปญหา  สามารถอธิบายวธิีการแกปญหา  แตมีนักเรียนบางสวน
เทานั้นที่สามารถคิดหายุทธวธิีที่จะชวยในการแกปญหา  ดัดแปลงวิธีการแกปญหาที่แตกตางจากวิธี
เดิมซ่ึงดีกวา  และมีการตรวจสอบการแกปญหา  (2)  นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมี
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไมแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ  .05  (3) 
นักเรียนกลุมทดลองมีผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ  .05  (4)  นักเรียนสวนใหญมีความคดิเห็นที่ดีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิชาคณติศาสตร  โดยการใชกิจกรรมพัฒนากระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 สุนันท  ฉิมวัย  (2543: 57-60)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนและ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่  3  เรื่องทฤษฎีบท
ของปทาโกรัสและวงกลม  ที่ไดรับการสอนแบบปฏิบตัิการมีคาเฉลีย่ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และพบวา
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นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปฏิบตัิการมคีวามสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ที่ระดับ  .05 
 สุขจิตร  ตั้งเจริญ  (2543: บทคัดยอ)  ไดศึกษาการใชกลวธิีในการแกปญหาเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกโจทยสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โดยแบงนักเรียนออกเปน
กลุมทดลอง 1 หองเรียน  จํานวน  49  คน  และกลุมควบคุม 1 หองเรียนจํานวน  49  คน  โดยกลุม
ทดลองไดรับการฝกการใชกลวธิีในการแกปญหา 4 กลวธิี คือ กลวธิีเดาและตรวจสอบกลวธิีสราง
ตาราง  กลวิธวีาดภาพ  และกลวธิีทํายอนกลับ  สวนกลุมควบคุมเรยีนตามปกติโดยผูวิจัยสอนทั้ง
สองกลุม  ผลการวิจัยสรุปไดวา  ผลสัมฤทธิ์ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับ
การใชกลวิธใีนการแกปญหาสูงกวานักเรยีนที่ไมไดรับการฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 สมจิตร  เพชรผา  (2544: 91 -93)  ไดศึกษาและพัฒนาชุดการสอนเพื่อสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรแบบฮิวริสตกิ  เรื่องสมการและอสมการเชิงเสนตวัแปร
เดียว  ระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  ภายหลังไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนเพื่อสงเสริมความสามารถ
ในการแกปญหาคณิตศาสตรแบบฮิวริสตกิสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ  .01  และความสนใจในการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังไดรับการสอนโดยใช
ชุดการสอน  สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01   
 เชี่ยวชาญ  เทพกุศล  (2545: บทคัดยอ)  ไดพัฒนาชุดการเรียนแบบ  STAD  ที่เนนทักษะ
การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  เรื่อง  ทศนิยมและเศษสวน  โดย
ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตรและความคิดเห็นของนักเรียนหลังการใชชุดการเรียน
แบบ  STAD  ที่เนนทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ผลการวิจัยพบวาชุดการเรียนแบบ  
STAD  ที่เนนทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  สวน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการใชชุดการเรียนแบบ  STAD  ที่เนน
ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01  
และความคิดเห็นของนักเรียนหลังการใชชุดการเรียนแบบ  STAD  ที่เนนทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรอยูในระดับสงูกวาเห็นดวยขึน้ไปอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01 
 ปฐมพร  บุญลี  (2545 : 68)  ไดศึกษาการสรางแบบฝกหัดทักษะเพือ่พัฒนาความสามารถ
ในการแกปญหาคณิตศาสตร  เรื่อง  พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่  3  
ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  
หลังการทดลองสอนโดยใชชุดแบบฝกทกัษะสูงกวากอนการทดลองสอนโดยใชชุดแบบฝกทักษะ
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ  .01  และพบวาประสิทธิภาพของชุดแบบฝกทกัษะเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่อง  พ้ืนที่ผิวและปริมาตรโดยภาพรวมมี
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ  80/80 
 
 



 42 

 จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน ผูศึกษาไดทดลองใชวธิีการตาง ๆ ไดแก การเรียน 
แบบรวมมือในกลุมที่มีการอภิปราย การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการแกปญหา 
ศึกษาและใชยุทธวิธีแกปญหาการสอนแบบปฎิบตัิการ การสอนโดยใชกลวิธเีมตาคอคนิชัน การสอน
โดยชุดการเรียนแบบ STAD การสอนแบบฮิวริสติก หรือการสอนโดยใชชุดการสอนเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหา ปรากฏวาสามารถชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาได 
นอกจากนี้จะเห็นไดวา วธิีการสอน เทคนิคและยทุธวิธกีารสอนตาง ๆ ของครูเปนอีกอยางหนึ่งที่มี
ผลตอความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน พอสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริม
นักเรียนใหไดฝกการแกปญหาอยางสม่ําเสมอ จะสงผลใหการจัดการเรียนการสอนวิชาคณติศาสตรมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรยีน
ที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 10 
หองเรียน จํานวนนักเรียน 490 คน 
 
 การเลือกกลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครัง้น้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาค
เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนอัสสมัชัญ เขตบางรัก จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 10 
หองเรียน จํานวนนักเรียน 490 คน โดยวิธีการแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ไดกลุมตัวอยาง 
1 หองเรียน  
 

การกําหนดเนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนเนื้อหาที่ใชในการจัดการเรียนรูตามหลกัสูตร

สถานศึกษา กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โรงเรียนอัสสัมชัญ วชิาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 เรื่อง เสนขนาน 
 

การกําหนดระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ระยะเวลาทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ทําการจัดการเรียนรูในภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2552 โดยใชระยะเวลาในจํานวน 8 คาบ คาบละ 50 นาที  
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เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี 

 1.  ชุดกิจกรรมโดยใชกระบวนการกลุมสมัพันธ เรื่อง เสนขนาน 
 2.  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 1. ชุดกิจกรรมโดยใชกระบวนการกลุมสมัพันธ เรื่อง เสนขนาน 

1.1 ศึกษาหลกัสูตรสถานศกึษาและคูมือการสอนคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษา 
ปที ่2 ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธกิาร 

1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และผลการวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนแบบ 
กระบวนการกลุมสัมพันธ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับกระบวนการกลุมสัมพันธ 

1.3 สรางชุดกจิกรรมโดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธเรือ่ง เสนขนาน 
1.4 ใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและกลุมสมัพันธจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบเพื่อพิจารณา

เกี่ยวกับความเหมาะสมของเนื้อหา ภาษา ความสอดคลองของจุดประสงคกับสาระการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรูกับสาระการเรียนรู ความเหมาะสมของเวลาในการใชปฏิบตัิกิจกรรม และ
แบบทดสอบทายกิจกรรมตลอดจนขอบกพรองตางๆ โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ที่
มีคาระหวาง 0.67 – 1.00  แลวทําการปรบัปรุงตามที่ผูเชี่ยวชาญแกไข 

1.5 นําชุดกจิกรรมเสนออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธเพ่ือตรวจสอบแลวนํามาปรบัปรุง 
แกไข 
  1.6 นําชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธไปทดลองใชกับกลุมตวัอยางจริง 
 2. แบบวัดความสามารถความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.1 ศึกษาเนือ้หาและจุดประสงคการเรียนรูของวิชาคณิตศาสตรระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 เรื่อง เสนขนานจากหลักสูตรสถานศกึษา คูมือครู แบบเรียนหรอืตําราเรียนตาง ๆ 
  2.2 ศึกษาเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของกับการวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร 

  2.3 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ประกอบดวยปญหาที่เกี่ยวของกับปญหาทางคณิตศาสตร จํานวน 9 ปญหา โดยแตละปญหาจะตั้ง
คําถาม 4 ขอ แบบอัตนัย ตามขั้นตอนของโพลยา (Polya. 1985 : 6-8) มี 4 ขั้นตอน คือ 

   ขั้นที่ 1 ทําความเขาใจปญหา (Understanding the Problem) 
   ขั้นที่ 2 วางแผน (Devising a Plan) 
   ขั้นที่ 3 ดําเนินการตามแผน (Carrying Out the Plan) 
   ขั้นที่ 4 ตรวจสอบ (Looking Back) 
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   ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรยีน 
โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา ซ่ึงเปนการประเมินโดยอิงเกณฑ รูบิคส 
(Rubrics Score) ที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยแบงระดับการใหคะแนนแตละขอเปน 3 ระดับ คือ  
3, 2 และ 1 ซ่ึงหมายถึง ดี พอใช และควรปรับปรุงตามลําดับ 

2.4 นําแบบทดสอบวัดความสามารถที่ไดน้ี ไปใหอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ
ตรวจสอบกอนนําไปใหผูเชีย่วชาญจาํนวน  3 ทานตรวจสอบความสอดคลองและความเหมาะสมของ
ปญหา ขอคําถามและเกณฑการประเมินที่ตองการวัดและความถูกตองของเกณฑการใหคะแนน 
จากนั้นนําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมาคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลองของปญหาและ
เกณฑการประเมินที่ใชในการวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยพิจารณาคา
ดัชนีความสอดคลอง (IOC) ที่มีคาระหวาง 0.67 – 1.00 

2.5 นําแบบทดสอบนั้นมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญนี้ ไป
ทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตวัอยาง จํานวน 100 คน 

2.6 นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน ซ่ึงเปนการ
ประเมินผลโดยอิงเกณฑรูบริคส (Rubrics score) ที่ผูวจัิยสรางขึ้น โดยแบงระดับการใหคะแนน    
แตละขอเปน 3 ระดับ คือ 3, 2 และ 1 ซ่ึงหมายถึง ดี พอใช และควรปรับปรุงตามลําดับ 

2.7 นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก (t) ของแตละขอใน
สถานการณหน่ึงๆ โดยใชเทคนิค 25 % กลุมสูง-กลุมต่ํา แลวคัดเลอืกขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนก 
(t) ที่มีนัยสําคัญทางสถิตอิยางนอย .05 ขึ้นไป คัดเลือกไว 5 ปญหา แบบทดสอบมีคาอํานาจจําแนก
ระหวาง 3.48-7.08 

2.8 นําแบบทดสอบที่คัดเลอืกไว 5 ปญหา 20 ขอไปทดสอบกับนักเรียน  ที่ไมใช

กลุมตัวอยาง จํานวน 100 คน เพ่ือหาความเชื่อม่ัน (α) ของแบบทดสอบ โดยวิธีการหาสัมประสิทธิ์

แอลฟา (α - Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) ไดคาความเชื่อม่ัน 0.82 
2.9 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ไดไปใช

กับกลุมตวัอยางจริงตอไป 
 

แบบแผนการทดลอง 
 การศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง ซ่ึงดําเนินการทดลองตามแบบแผนการ
วิจัยแบบ (One-Group Pretest-Posttest Design) (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.  2538: 216) 
โดยมีรูปแบบ ดังน้ี 
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ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง One-Group Pretest - Posttest Design 
 

กลุม สอบกอน การทดลอง สอบหลัง 

E  T1 X T2 

  
สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 

 E แทน กลุมตัวอยาง 
 T1 แทน การทดสอบกอนเรียน 

 X แทน การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสมัพันธ 
 T2 แทน การทดสอบหลังเรียน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การศึกษาคนควาในครั้งน้ีเปนการวิจัยเชงิทดลอง โดยดําเนินการทดลองตามขั้นตอนดังน้ี 
  1.  ขอความรวมมือกับโรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
ที่ทําการทดลองสอนซึ่งเปนกลุมตัวอยางของการศึกษาคนควาในครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง
สอนดวยตนเองดวยการจัดการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ เรื่อง เสนขนาน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
  2.  ชี้แจงใหกลุมตัวอยางทราบถึงการจัดการเรียนการสอนแบบกระบวนการ 
กลุมสัมพันธ เร่ือง เสนขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพ่ือใหผูเรียนไดปฏิบัตตินไดถูกตอง  
  3.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
จํานวน 5 ขอ  ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก  
จังหวัดกรุงเทพมหานคร ที่เปนกลุมตวัอยาง แลวบันทึกคะแนนกลุมตวัอยางที่ไดรับจากการทดลอง
ครั้งน้ีเปนคะแนนทดสอบกอนเรียน (Pretest)  
  4.  ดําเนินการจดัการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ โดยใชเวลา
การสอน 8 คาบ คาบละ 50 นาที  
  5.  เม่ือดําเนินการจัดการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ  
ครบแลวไดทาํการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  และบันทึกผลการ
ทดสอบใหเปนคะแนนหลังเรียน (Posttes)  
  6.  เม่ือตรวจใหคะแนนแบบทดสอบ แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวธิีการ
ทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน  
 
 
 



 47 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
1. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรยีนกอนและหลัง 

ทดลอง โดยใชสถิติแบบ t–test Dependent   
2.  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง เสนขนาน 

หลังเรียนกับเกณฑรอยละ 70 โดยใชสถติิแบบ t–test one group 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี จะใชสถติิการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 1.  สถิติพื้นฐาน  
  1.1 คาเฉลี่ยเลขคณติ (Mean) โดยคํานวณจากสูตร  
(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.2538:73) 
    

   สูตร 
N

X
X ∑=  

 
  เม่ือ X   แทน  คะแนนเฉลี่ย 
        X   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
        N   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 

1.2 ความแปรปรวน คํานวณจากสูตร  
(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.2538:73) 
 

สูตร  
( )

( )1

22

−

−
= ∑ ∑

NN
XXN

S  

 
  เม่ือ  S   แทน  สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 
     ∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    ∑ 2X แทน   ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลังสอง 
       N   แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
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2.  สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1 หาคาความเที่ยงตรงของชุดกิจกรรม และแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการแกปญหาทางวิคณิตศาสตร โดยใชดัชนีความสอดคลอง (Index Of Congruency : IOC) 
ระหวางคุณสมบัติที่นิยามไวกับขอสอบทีใ่ชวัด โดยใชสูตรของโรวิเนลลีและแฮมเบิลตัน (ลวน  สาย
ยศ และอังคณา  สายยศ.2539 : 248) 

                                                        

         สูตร  
N

R
IOC ∑=    

 
 เม่ือ IOC   แทน  ดัชนีความสอดคลอง  
  ∑R   แทน  ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
  N      แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
   
    2.2 หาคาอํานาจจําแนก (t) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร โดยใชเทคนิค 25% ของกลุมสูง-กลุมต่ําแลวใชวิธีแจกแจง t-distribution จากสูตร 
(พวงรัตน ทวรัีตน.  2540: 132) 
 

               
    ;  1−= ndf  

 
  

  
 เม่ือ    t     แทน คาที่ใชพิจารณาของการแจกแจงแบบท ี

  HX  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง 
          LX  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา 
   HS 2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนกลุมสูง 

  LS 2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนกลุมต่ํา 
  Hn     แทน จํานวนของกลุมตัวอยางในกลุมสูง 

      Ln   แทน จํานวนของกลุมตัวอยางในกลุมต่ํา  
   
 
 

L

L

H

H

LH

n
S

n
S

XXt
22
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  2.3 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร โดยวิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.2539 : 
228)    

   ⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
−

−
= ∑

2

2

1
1 t

i

S
S

n
nα  

 
เม่ือ α  แทน สัมประสิทธิข์องความเชื่อม่ัน 

  n  แทน จํานวนของแบบทดสอบ 
  2

iS  แทน คะแนนความแปรปรวนของคะแนนขอหน่ึง ๆ 
  2

tS  แทน คะแนนความแปรปรวนทั้งหมด 

    
  3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

3.1  สถติิเพ่ือทดสอบสมมตฐิานขอที่ 1 คือ ความสามารถในการแกปญหาทาง 
คณิตศาสตร เร่ืองเสนขนาน ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการ
กลุมสัมพันธสงูกวากอนไดรับการจัดการเรียนการสอน โดยใชสถิติ t–test Dependent  
(ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ. 2538 : 248) 
 

สูตร  
( )

1:

1

22
−=

−

−
=

∑ ∑
∑ Ndf

N
DDN

D
t  

  
เม่ือ   t          แทน   คาที่พิจารณาใน t–test Dependent 
      ∑D      แทน   ผลรวมของความแตกตางเปนรายคูระหวางคะแนนการทดสอบ      

                                       กอนและหลังจากการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการ  
                                       กลุมสัมพันธ  
      ∑ 2D     แทน   ผลรวมของกาํลังสองของความแตกตางเปนรายคูระหวางคะแนน 

   การทดสอบกอนและหลงัการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม   
   กระบวนการกลุมสัมพันธ   

      N           แทน  จํานวนผูเรียนในกลุมตวัอยาง 
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3.2  สถติิเพ่ือทดสอบสมมตฐิานขอที่ 2 คือ ความสามารถในการแกปญหาทาง 
คณิตศาสตร เร่ืองเสนขนาน ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ  
สูงกวาเกณฑ โดยใชสถิติ t–test One group (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2540 : 248) 
 
 

1

0

−=

−
=

Ndf
N
s

X
t

μ

 

 
เม่ือ     t      แทน  คาที่ใชในการพิจารณาใน t–test One group 

        X        แทน  คาเฉลี่ยทีค่ํานวณไดจากขอมูลของกลุมตวัอยาง 
        0μ        แทน  คาเฉลี่ยทีเ่ปนเกณฑ (รอยละ 70) 
          s         แทน  สวนเบีย่งเบนมาตรฐานทีค่าํนวณไดจากขอมูลของกลุมตัวอยาง 
        N        แทน  ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวเิคราะหขอมูลดังน้ี 
     D     แทน   ความแตกตางของคะแนนแตละคูระหวางคะแนนการทดสอบกอน 
             และหลังการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสมัพันธ 

       ∑D      แทน   ผลรวมของความแตกตางเปนรายคูระหวางคะแนนการทดสอบกอน 
                             และหลังการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ  

          ∑ 2D    แทน   ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางเปนรายคูระหวางคะแนน 
                                         การทดสอบกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวน 

     การกลุมสัมพันธ 
N         แทน   จํานวนผูเรียนในกลุมตวัอยาง 
 k          แทน   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบ 
Χ    แทน  คาคะแนนเฉลี่ยของกลุมตวัอยาง 

0μ         แทน   คาเฉลี่ยที่เปนเกณฑ (รอยละ 70) 
          s          แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานทีค่ํานวณไดจากขอมูลของกลุมตัวอยาง 
      t       แทน   คาสถิติทีใ่ชในการพิจารณาในการแจกแจงแบบทใีน t–distribution  
      **  แทน   มีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01  
 

การวิเคราะหขอมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปลผลขอมูล  ผูวจัิยไดเสนอตามลําดับดังน้ี 
  1.  เปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกจิกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 
โดยใชสถิติแบบ t–test Dependent  

       2.  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธกับเกณฑ 
รอยละ 70 โดยใชสถติิแบบ t–test One group 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
1. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา 

ปที่ 2 กอนและหลังที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสมัพันธ โดยนําคะแนน
ความแตกตางรายคูระหวางคะแนนกอนและหลังทดลองมาเปรียบเทียบโดยใชสถิติแบบ t–test 
Dependent ไดผลดังแสดงในตาราง 
 
ตาราง 2  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
     กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ โดยใชสถติิแบบ  
     t–test Dependent 
 

ทดสอบ n K Χ  SD T 
กอนเรียน 

 
หลังเรียน 

44 
 

44 

60 
 

60 

34.25
 

45.16 

9.57 
 

8.01 

 
14.30 ** 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

  
 จากตาราง 2 แสดงวา คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน 
 

  2.  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธกับเกณฑ 
รอยละ 70 โดยใชสถติิแบบ t–test One group 
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ตาราง 3  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 
     มัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธกับเกณฑ 
     รอยละ 70 โดยใชสถิตแิบบ t–test One group 

 
กลุมตัวอยาง n K Χ  0μ  s  T 

กลุมทดลอง 44 60 45.16 42 8.01 2.62 ** 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
จากตาราง 3 แสดงวา คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธมีคะแนน 
เฉลี่ย (Χ ) เทากับ 45.16 คิดเปนรอยละ 75.26  ซ่ึงสูงกวาเกณฑรอยละ 70  
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน 
 
 
 



บทที่  5 
สรุปผล  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนการศึกษาวจัิยเชิงทดลองเพื่อศึกษาความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุด
กิจกรรมกระบวนการกลุมสมัพันธ ซ่ึงสรุปสาระสําคัญและผลการศึกษา ไดดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกจิกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกจิกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธกับเกณฑ 
 

สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
  1.  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน   
            2.  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ สูงกวาเกณฑรอยละ 70  
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา 

  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  
โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ซ่ึงมีจํานวน 10 
หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 490 คน 
 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา  
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครัง้น้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  
โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552  
จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 44 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง  
(Purposive Sampling) 
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 เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนเนื้อหาที่ใชในการจัดการเรียนรูตาม

หลักสูตรสถานศึกษา กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โรงเรียนอัสสัมชัญ วิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   เรื่อง เสนขนาน 
 
 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  ระยะเวลาทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ทําการจัดการเรียนรูในภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2552 โดยใชระยะเวลาในการสอน จํานวน 8 คาบ คาบละ 50 นาที  
 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ประกอบดวย 
  1. ชุดกิจกรรมการกระบวนการกลุมสัมพันธ 

 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

  
 วิธีดําเนินการทดลอง   
  ผูวิจัยดําเนินตามขั้นตอนดงัน้ี 
  1.  ขอความรวมมือกับโรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก จังหวัดกรุงเทพมหานคร ที่ทํา
การทดลองสอนซึ่งเปนกลุมตัวอยางของการศึกษาคนควาในครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนดวย
ตนเองดวยการจัดการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ เรือ่ง เสนขนาน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 
  2.  ชี้แจงใหกลุมตัวอยางทราบถึงการจัดการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุม
สัมพันธ เรื่อง เสนขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพ่ือใหผูเรียนไดปฏบิัตตินไดถูกตอง  
  3.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร จํานวน 5 ขอ  
ไปทดสอบกับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
ที่เปนกลุมตัวอยาง แลวบันทึกคะแนนกลุมตัวอยางที่ไดรับจากการทดลองครั้งน้ีเปนคะแนนทดสอบ
กอนเรียน (Pretest)  
  4.  ดําเนินการจัดการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ โดยใชเวลาการ
สอน 8 คาบ คาบละ 50 นาที  
  5.  เม่ือดําเนินการจัดการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ ครบแลว 
ทําการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  และบันทึกผลการทดสอบใหเปน
คะแนนหลังเรยีน (Posttes)  
  6.  เม่ือตรวจใหคะแนนแบบทดสอบ แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวธิีการทาง
สถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
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การวิเคราะหขอมูล 
  ในการวิเคราะหขอมูล  ไดดําเนินการดังตอไปน้ี 
  1.  เปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกจิกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ
โดยใชสถิติแบบ t–test Dependent  

       2.  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 
กับเกณฑรอยละ 70 โดยใชสถิติแบบ t–test One group 
 

สรุปผลการศึกษาคนควา 
 จากผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยสามารถสรุปผลไดดังน้ี 

1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
ภายหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ สูงกวากอนไดรับการ
จัดการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 

2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
ภายหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ สูงกวาเกณฑ คือได
คะแนนสูงกวารอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
อภิปรายผลการศึกษาคนควา 
 จากการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสมัพันธ ผลการศึกษาคนควา
พบวามีประเด็นที่นาสนใจนาํมาอภิปรายดังน้ี 

1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ สูงกวากอนไดรับการจัดการ
เรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองตามสมมติฐานขอที่ 1 ทั้งน้ีผลการศึกษา
ดังกลาวอาจมีสาเหตุมาจาก 

  1.1  ชุดกจิกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ เปนชุดกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียน

เรียนรูดวยตนเองมีการกําหนดปญหา เน้ือหา สาระสําคัญ  ซ่ึงเกี่ยวของกับเรื่องที่เรียน และเปด
โอกาสใหผูเรียนแกปญหาทางคณิตศาสตร ซ่ึงผูเรียนมีโอกาสแกปญหาหรือมีสวนรวมในการ
แกปญหานั้น ใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นเพ่ือหาแนวทางการแกปญหา โดยการใหผูเรียนศกึษา 
และบอกถึงปญหา วิเคราะหถึงสาเหตุที่เปนไปไดของปญหา วางแผนเพื่อหาแนวทางในการ
แกปญหาและใหเหตุผลในการเลือกและตดัสินใจในการแกปญหา พรอมทั้งบอกถึงผลที่เกิดจากการ
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แกปญหา ดังน้ันเม่ือผูเรียนไดทํากิจกรรมทําใหผูเรียนไดฝกกระบวนการแกปญหาอยางเปนขั้นตอน 
ทําใหผูเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธมีความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรที่สูงขึ้น  

    1.2  ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธไดวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรตามขั้นตอน ดังน้ี  
   ขั้นที่ 1 ทําความเขาใจปญหา (Understanding the Problem) ขั้นระบปุญหา  
เปนความสามารถในการระบปุญหาที่เกี่ยวของกับปญหาที่กําหนดใหภายในขอบเขตขอเท็จจริง  
โดยในชุดกิจกรรมไดใหผูเรียนระบุปญหาซ่ึงเปนปญหาที่ผูเรียนเห็นวาสําคัญมากที่สุด ทําใหผูเรียน
ไดฝกการอาน จับใจความ ใชประสบการณในการเรียนรูและวเิคราะหปญหา เขาใจถึงขอเท็จจริงของ
ปญหา และเกดิแนวคิดในการแกปญหา 
   ขั้นที่ 2 วางแผน (Devising a Plan) เปนความสามารถในการระบุสาเหตุที่ทําให
เกิดปญหาโดยพิจารณาจากขอเท็จจริงของปญหา ในชุดกจิกรรมไดฝกใหผูเรียนไดวิเคราะห 
โดยคาดคะเนสาเหตุที่แทจริงของปญหา ทําใหผูเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหที่สูงขึ้น สามารถ 
ระบุสาเหตุที่สอดคลองกับปญหาไดชัดเจน  
   ขั้นที่ 3 ดําเนินการตามแผน (Carrying Out the Plan) เปนความสามารถในการ
วางแผน เสนอแนวทางในการคิดแกปญหาที่ตรงกับสาเหตุของปญหา ซ่ึงชุดกิจกรรมไดฝกใหผูเรียน
ไดเสนอแนวทาง กําหนดวิธีการเพื่อแกปญหาที่คาดวาจะสามารถดําเนินการแกปญหา ทําใหผูเรียน
มีทักษะในการวางแผนการดําเนินงานอยางเปนขั้นตอน  
   ขั้นที่ 4 ตรวจสอบ (Looking Back) เปนความสามารถในการอธิบายถึงผล 
ที่เกิดขึ้นจากการกําหนดวิธีการคิดแกปญหา ในชุดกิจกรรมไดมีขั้นตอนใหผูเรียนศึกษาตอเน่ือง 
และสามารถอธิบายถึงผลที่เกิดขึ้นจากการกําหนดวิธีการแกปญหาวาสอดคลองกับปญหาที่ระบไุว
หรือไม ผลที่ไดจะเปนอยางไร ทําใหผูเรียนไดประเมินความสามารถในการคิด และทบทวน
กระบวนการคดิของตนเอง เกิดความสนใจเกิดความกระตือรือรนในการเรียน ทาํใหผูเรียนพัฒนา
และสนใจในการแกปญหามากขึ้น ซ่ึงในแตละชุดกิจกรรมประกอบดวยปญหาที่แตกตางกัน เพ่ือเปน
การสงเสริมใหผูเรียนไดฝกการแกปญหา อยูตลอดเวลากอใหเกิดทกัษะการแกปญหา ซ่ึงผูเรียนแต
ละคนอาจจะมีความสามารถในการคิดแกปญหาแตกตางกัน ซ่ึงโพลยา (Polya. 1980 : 1) กลาววา 
การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนการหาวิถีทางที่จะหาสิ่งที่ไมรูในปญหา เปนการหาวิธีการที่จะนํา
สิ่งที่ยุงยากออกไป หาวิธีการที่จะเอาชนะอุปสรรคที่เผชิญอยู เพ่ือจะใหไดขอลงเอย หรือคําตอบที่มี
ความชัดเจน แตวาสิ่งเหลานี้ไมไดเกิดขึ้นในทันทีทันใด  
 2.  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
ภายหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ สูงกวาเกณฑ คือได
คะแนนสูงกวารอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และสอดคลองตามสมมติฐานทีต่ั้งไว
ทั้งน้ีอาจมีสาเหตุมาจาก ดานเนื้อหาเรื่อง เสนขนาน ซ่ึงผูวิจัยไดสรางขึ้นใหนักเรียนเขาใจไดงาย 
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ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของสุนันท  ฉิมวัย  (2543: 57-60)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทางคณิศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  
เรื่องทฤษฎบีทของปทาโกรัสและวงกลม  ที่ไดรับการสอนแบบปฏบิัติการมีคาเฉลี่ยของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ  .01  และพบวานักเรยีนที่ไดรับการสอนแบบปฏบิัติการมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรสงูกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ  ที่ระดับ  .05  และ
การเรียนการสอนโดยชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ ซ่ึงมีกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลาย 
กิจกรรมจะมีสวนกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ และฝกคิดและลงมือปฏิบัติดวยตนเองโดยครูเปนผู
คอยแนะนํา การเรียนการสอนจะเปนสวนหนึ่งที่จะชวยใหผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหา
สูงขึ้น เพราะการที่ใหเด็กมีโอกาสฝกอยูเสมอยอมเปนประโยชนแกเด็ก โดยครูตองมีการสรางปญหา 
สภาพแวดลอมในการเรียนรูใหเหมาะสมกัน ซ่ึงสอดคลองกับสมเดช  บุญประจักษ (2543 : 1) การ
แกปญหาทางคณิตศาสตร เปนการหาวิธกีารเพื่อใหไดคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร ซ่ึงผู
แกปญหาจะตองใชความรู ความคิดและประสบการณเดิมประมวลเขากับสถานการณใหมที่กําหนด
ในปญหา ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของสมจิตร  เพชรผา  (2544: 91 -93)  ไดศึกษาและพัฒนาชุด
การสอนเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรแบบฮิวริสติก  เรื่องสมการและ
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  ภายหลังไดรับการสอนโดยใชชุดการสอน
เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรแบบฮิวริสติกสูงกวากอนไดรับการสอนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนภายหลัง
ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอน  สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  
และดวยเหตุผลดังกลาวขางตนจึงทําใหความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน 
 
ขอเสนอแนะจากการศึกษาคนควา 
 ขอเสนอแนะที่ไดจากการศกึษาคนควาครั้งน้ีคือ 
   1. ชุดกิจกรรมนี้สามารถนําไปประยุกตใชกับนักเรียนระดับอ่ืนๆ เพราะชุดกิจกรรมนี้
ชวยใหผูสอนสามารถพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน ใหมีความสามารถในการแกปญหา โดยผูสอน
ตองจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับระดับของผูเรียน 

  2. ในขณะทํากิจกรรม ครูผูสอนควรใหนักเรียนมีการคิดที่เปนอิสระ สรางบรรยากาศ
ในการเรียนการสอนใหเกิดการกระตุนความสนใจ ความอยากเรียนรูของผูเรียน 
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  3. ผูสอนควรมีการเสริมแรงใหกับผูเรียนตามศักยภาพ เพ่ือเปนการสรางแรงจูงใจ
ใหกับผูเรียน ใหผูเรียนสามารถพัฒนาไดอยางเต็มที ่
  4. ครูควรสอดแทรกทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรใหมากขึ้น  
ในกระบวนการจัดการเรียนรู โดยใหผูเรียนทํากิจกรรมดวยตนเอง 
 

ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาคนควา 
1. ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสมัพันธ 

กับตวัแปรอ่ืนๆ เชน การตดัสินใจอยางสรรค ความสามารถในการคดิอยางมีเหตุผล เปนตน 
2. ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 

ในเนื้อหาอ่ืนๆของสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ที่สอดคลองกับชวีิตจริงของผูเรียน 
3. ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 

กับผูเรียนในระดับอ่ืน เชน ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือศึกษาความสามารถในการแกปญหา 
  4. ควรมีการสรางเครื่องมือหรือนวัตกรรม อ่ืนเชน โปรแกรมสําเร็จรูป ที่สามารถชวย
สงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
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คําชี้แจง  ในการตรวจแบบประเมินเครื่องมือวิจัย   มี  2 สวน  
 สวนที่  1 แบบประเมิน ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสมัพันธ 
 สวนที่  2 แบบประเมิน แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
วัตถุประสงค 
 แบบประเมินนี้เปนแบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญเพื่อใหประเมินดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) ของชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ ดานจุดประสงคของกิจกรรม เน้ือหา การใชภาษา 
กิจกรรม และแบบทดสอบทายกิจกรรม ซ่ึงชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ จะเปนเครื่องมือใน 
การเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนอัสสัมชัญ  เขตบางรัก 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร โดยเนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควาเปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  เรื่อง เสนขนาน 
 
สาระที่  3 เรขาคณิต 
 มาตรฐาน   ค 3.1: อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได 
 มาตรฐาน ค 3.2: ใชการนึกภาพ ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิและใชแบบจําลองทาง
เรขาคณิตในการแกปญหาได 
 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น เขาใจเกี่ยวกับสมบัติของความเทากันทุกประการและความ
คลายของรูป สามเหลี่ยม เสนขนาน ทฤษฎีบทปทาโกรัสและบทกลับและนําไปใชในการใหเหตุผล
และแกปญหาได 
 
ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 

 เปนชุดกิจกรรมที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยการสรางหรือนําปญหาตางๆมาให ผูเรียนได
แกปญหาลักษณะตางๆ เปนการฝกใหผูเรียนมีความเชื่อม่ันในการนําความรู มาสรุปประเด็นเพ่ือ
ประเมินวาสิ่งใดถูกตอง เกดิประโยชน ควรหรือไมควรแกการปฏิบัต ิและสามารถนําความรู 
ประสบการณไปใชปฏบิัติไดจริง เม่ือมีการพบเจอปญหาและเพื่อสงเสริมความรู ความคิด 
กระบวนการทางคณิตศาสตร รวมทั้งฝกกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซ่ึงชุดกิจกรรมนี้
ผูวิจัยไดยึดขัน้ตอนและหลกัการสรางชุดกิจกรรมของ สุวรรณมาลี  นาคเสน (2544 : 5) กลาวถงึ
ขั้นตอนการสอนตามรูปแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ คือ 
  1. ชื่อชุดกิจกรรม หมายถึง สวนที่ระบุชื่อชุดกิจกรรม 
  2. คําชี้แจง หมายถึง สวนที่อธิบายแนวทางการใชชุดกิจกรรมการเผชิญสถานการณ
และคําแนะนําในการใชชุดกิจกรรม เพ่ือใหบรรลุเปาหมายตามที่วางไว 
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  3. จุดประสงคการเรียนรู หมายถึง สวนทีร่ะบุเปาหมายที่ผูเรียนตองบรรลุใน   ชุด
กิจกรรมการเผชิญสถานการณ 
  4. เวลา หมายถึง สวนที่ระบุเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมแตละชดุ  
  5. กิจกรรมการเรียนรู หมายถึง สวนที่ใหผูเรียนปฏิบตัิ  
ผูวิจัยไดยึดแนวคิดและขั้นตอนของ สุวรรณมาลี  นาคเสน (2544 : 5) มาประยุกตใช ซ่ึงกําหนดใว
ในชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ โดยผูเรียนศึกษาและปฏิบตัิตามขั้นตอนของชุดกิจกรรม ซ่ึง
แบงเปน 4 ขัน้ตอนดังน้ี 

   1. ขั้นเตรียม 
    1.1 ครูเตรียมขอมูลเกี่ยวกับการเรียน โดยใชเอกสารแนะแนวทาง 
    1.2 ครูจัดขั้นตอนการสืบคนหาความรูโดยการแบงกลุมนักเรียนตามปญหาที่

สนใจแตละกลุม วางแผนการสืบคน กําหนดบทบาทหนาที่สมาชิก สมาชิกกลุมดําเนินการสืบคนหา
ความรู สรุปสาระสําคัญ เสนอผลงาน โดยครูอธิบายขั้นตอนในการสืบคน และเปนที่ปรึกษาให
คําแนะนําในการอภิปรายและดําเนินงานใหถูกตองตามขั้นตอนการสืบคน ฝกวิธีการทํางานกลุม การ
รายงานและการอภิปรายใหนักเรียนลวงหนา 

   2. ขั้นสอน 
    2.1 ขั้นเสนอสถานการณที่เปนปญหา 
     2.1.1 ครูเราความสนใจของนักเรียนโดยใชสื่อ เอกสารแนะแนวทางเพื่อ

นักเรียนคิดวิเคราะหเกี่ยวกับปญหา 
    2.2 ขั้นสํารวจปฏิกิริยาที่มีตอสถานการณปญหา 
     2.2.1 นักเรียนแตละกลุมเลือกปญหาที่สนใจ อภิปราย และใหเหตุผลใน

การเลือกหัวขอปญหาที่ตองการศึกษาโดยแตละกลุมจะมีนักเรียนที่มีเด็กเกง 1 คน ปานกลาง 2 คน 
และออน 1 คน เพ่ือรวมกันคิดวิธีการศึกษาหาความรู 

    2.3 ขั้นกําหนดงานคิดวิธีการศึกษาและจัดระเบียบงานเพื่อศึกษา 
     2.3.1 สมาชิกในกลุมแบงหนาที่และมอบหมายการทํางานตามหัวขอที่ได

โดยการวางแผนหาความรูจากแหลงคนควา แลวบันทึกลงในแบบบันทึกกิจกรรม 
    2.4 ขั้นศึกษาเปนรายบุคคลและศึกษาเปนกลุม 
     2.4.1 นักเรียนแตละคนศึกษาคนควาหาความรูตามหนาที่ที่ไดรับ

มอบหมาย 
     2.4.2 นักเรียนแตละคนเสนอผลการศึกษาจากการศกึษาคนควาหา

ความรูแลวนํามาอภิปราย เพ่ือสรุปเปนสาระสําคัญภายในกลุม แลวบันทึกลงในแบบบันทึกกิจกรรม 
    2.5 ขั้นวิเคราะหความกาวหนาและวิเคราะหกระบวนการ 
     2.5.1 นักเรียนแตละกลุมเสนอผลจากการศึกษาคนควาโดยการรายงาน

หนาชั้นเรียน 
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     2.5.2 นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายและวเิคราะหผลในการศึกษา

คนควาที่แตละกลุมเสนอวาบรรลตุามจุดมุงหมายที่กําหนดหรือไม 
    2.6 ขั้นยอนไปทํากิจกรรม 
     2.6.1 นักเรียนกลุมใดใชวิธกีารศึกษาคนควาหาความรูไมเหมาะสม

หรือไมบรรลุจุดมุงหมายจะตองหาสาเหตขุอบกพรอง วิธีการแกไขโดยใหยอนกลับไปทํากิจกรรม 
ขั้นที่ 3-5 ใหม 

   3. สรุปและทบทวน 
    3.1 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลการศึกษา 
    3.2 ถานักเรียนไมเขาใจผลงานของการเสนอผลงานจากกลุมอ่ืน นักเรียนจะ

ศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมได 
   4. ขั้นประเมินผล 
    4.1 ครูประเมินผลระหวางการทํางานกลุมทุกขั้นตอน 
    4.2 ผูประเมินผลการทํางาน ประเมินผลการทํางานกลุม โดยการทดสอบ

ยอยหลังจากเรียนชุดกิจกรรมแตละชุดจบแลว พรอมทั้งเฉลยคําตอบ 
    

คําชี้แจงเก่ียวกับการตอบแบบประเมนิ 
 ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ ประกอบดัวย 5 ชุดกิจกรรม ดังน้ี 
 ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ ชุดที่ 1 เสนขนาน 
 ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ ชุดที่ 2 เสนขนานและมุมภายใน 
 ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ ชุดที่ 3 เสนขนานและมุมแยง 
 ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ ชุดที่ 4 เสนขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน 
 ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ ชุดที่ 5 เสนขนานและรูปสามเหลี่ยม 
 
 โปรดประเมินและใหขอแนะนําเพิ่มเติม สําหรับเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขชุด
กิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธทั้ง  5 ชุด 
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 โปรดพิจารณาประเมินความสอดคลองของชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธเกี่ยวกับ
ความเหมาะสมของเนื้อหา ภาษา ความสอดคลองของจุดประสงคกับสาระการเรยีนรู  กิจกรรมการ
เรียนรูกับสาระการเรียนรู ความเหมาะสมของเวลาในการใชปฏิบตัิกจิกรรม และแบบทดสอบทาย
กิจกรรมตลอดจนขอบกพรองตางๆ โดยขอความกรุณาเขียนเครื่องหมาย   ลงในแบบประเมนิใน
ชองระดับความคิดเห็นของทาน โดยกําหนดให 
  
     +1   หมายถึง     สอดคลอง             
        0   หมายถึง     ไมแนใจ 
      - 1   หมายถึง     ไมสอดคลอง 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

1. ดานจุดประสงคของกิจกรรม 

1.1  สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ........ ........ ........  
   1.2  สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ........ ........ ........  
   1.3  สอดคลองกับสาระการเรียนรู ........ ........ ........  
   1.4  สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู ........ ........ ........  
   1.5  สอดคลองกับเน้ือหา ........ ........ ........  
2. ดานเน้ือหา 
    2.1  เน้ือหาถูกตองครบถวน ........ ........ ........  
    2.2  เน้ือหามีความตอเน่ืองเปนลําดับขั้นตอน ........ ........ ........  
    2.3  เน้ือหามีความเหมาะสมกับเวลาทีก่ําหนด ........ ........ ........  
    2.4  เน้ือหามีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู ........ ........ ........  
    2.5  เน้ือหากระทัดรัดเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู ........ ........ ........  
    2.6  เน้ือหามีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน ........ ........ ........  

 
 
 

 

แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 
ชุดที่ 1 เสนขนาน 
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

3. ดานการใชภาษา 
    3.1 ใชภาษาที่เขาใจงาย ........ ........ ........  
    3.2 ความถูกตองในการใชภาษา ........ ........ ........  
    3.3 มีความนาสนใจ กระตุนใหเกิดการเรียนรู ........ ........ ........  
    3.4 มีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน ........ ........ ........  
    3.5 สงเสริมใหผูเรียนใชภาษาที่ถูกตอง ........ ........ ........  

4. ดานกิจกรรมคณิตศาสตร 

    4.1 สอดคลองเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู ........ ........ ........  
    4.2 สอดคลองเหมาะสมกับเน้ือหา ........ ........ ........  
    4.3 จัดลําดับกิจกรรมถูกตองเหมาะสม ........ ........ ........  
    4.4 เหมาะสมกับเวลาที่ใชในการทํากิจกรรม ........ ........ ........  
    4.5 มีความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียน ........ ........ ........  
    4.6 อุปกรณที่ใชเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู ........ ........ ........  
    4.7 มีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน ........ ........ ........  
5. คําถามทายกิจกรรม 

    5.1 สอดคลองเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู ........ ........ ........  

    5.2 มีความยากงายเหมาะกับระดับของผูเรียน ........ ........ ........  
    5.3 สอดคลองเหมาะสมกับเน้ือหา ........ ........ ........  
    5.4 คําถามเขาใจงาย ไมกํากวม ........ ........ ........  
    5.5 จํานวนขอคําถามเหมาะสม ........ ........ ........  

ขอแนะนํา 
............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................ 
 

ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 
                        (...................................................) 

                                                                ............./................./............. 
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วัตถุประสงค 
 แบบประเมินนี้เปนแบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญเพื่อใหประเมินดัชนีความสอดคลอง
(IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ตรวจสอบความสอดคลอง
และความเหมาะสมของสถานการณ ขอคําถามและเกณฑการประเมินที่ตองการวัดและความถูกตอง
ของเกณฑการใหคะแนน แบบทดสอบนี้ เปนแบบทดสอบแบบอัตนัย มีทั้งหมด 9 ปญหา ปญหาละ 
4 คําถาม ซ่ึงจะเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก จังหวัดกรุงเทพมหานคร  
 
คําชี้แจงเก่ียวกับการตอบแบบประเมนิ 

 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยทําการวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรคือ
ความสามารถทางสติปญญาและความคิดที่นําเอาประสบการณเดิมมาใชในการแกปญหาจาก
สถานการณที่กําหนดให ตามขั้นตอนการแกปญหา ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
   1. ขั้นทําความเขาใจปญหา (Understanding the Problem)  หมายถึง 
ความสามารถในการระบุปญหาที่เกี่ยวของกับ สถานการณที่กําหนดใหมากที่สุดภายในขอบเขต
ขอเท็จจริงที่กําหนดให 
   2. ขั้นวางแผน (Devising a Plan) หมายถึง ความสามารถในการระบุสาเหตุที่ทํา
ใหเกิดปญหาโดยพิจารณาจากขอเท็จจริงของสถานการณที่กําหนดให 
   3. ขั้นดําเนินการตามแผน (Carrying Out the Plan) หมายถึง ความสามารถใน
การวางแผน หรือเสนอแนวทางในการคิดแกปญหาที่ตรงกับสาเหตุของปญหาที่ระบุไวอยาง
สมเหตุสมผล 
   4. ขั้นตรวจสอบ (Looking Back) หมายถึง ความสามารถในการอธิบายไดวาผลที่
เกิดขึ้นจากการกําหนดวิธีการคิดแกปญหานั้น สอดคลองกับปญหาที่ระบุไวหรือไม ผลที่ไดจะเปน
อยางไร 
 
 
 
 
 

 

แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

โดยผูเชี่ยวชาญ 
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 โปรดพิจารณาประเมินความสอดคลองแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร โดยตรวจสอบความสอดคลองและความเหมาะสมของสถานการณ ขอคําถาม และ
เกณฑการประเมินที่ตองการวัดและความถูกตองของเกณฑการใหคะแนน โดยขอความกรุณาเขียน
เครื่องหมาย   ลงในแบบประเมินในชองระดับความคิดเห็นของทาน โดยกําหนดให 
       +1     หมายถึง      สอดคลอง             
                          0      หมายถึง      ไมแนใจ 
                                 - 1      หมายถึง      ไมสอดคลอง 
 

ปญหาที่ 
ระดับความคิดเห็น 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

1 ……… ……… ………  
2 ……… ……… ………  
3 ……… ……… ………  
4 ……… ……… ………  
5 ……… ……… ………  
6 ……… ……… ………  
7 ……… ……… ………  
8 ……… ……… ………  
9 ……… ……… ………  

ขอแนะนํา 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
                    

                     ลงชื่อ...................................................ผูประเมิน 
                                                 (...................................................) 
                                                          ............./................./..............                              
 

แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการแกปญหาทางคณติศาสตรโดยผูเชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก ค 
 

 1. คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสมัพันธ 
 2. คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 
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ตาราง 4 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ  
 

รายการประเมิน 
ผูเชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
1 2 3 

1. ดานจุดประสงคของกิจกรรม      

1.1 สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน 

+1 +1 +1 3 1.00 

   1.2 สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น +1 +1 +1 3 1.00 
   1.3 สอดคลองกับสาระการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 
   1.4 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 
   1.5 สอดคลองกับเน้ือหา +1 +1 +1 3 1.00 
2. ดานเน้ือหา      
    2.1 เน้ือหาถูกตองครบถวน +1 +1 +1 3 1.00 
    2.2 เน้ือหามีความตอเน่ืองเปนลําดับขั้นตอน +1 +1 +1 3 1.00 
    2.3 เน้ือหามีความเหมาะสมกับเวลาทีก่ําหนด 0 +1 +1 2 0.67 
    2.4 เน้ือหามีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 
    2.5 เน้ือหากระทัดรัดเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 
    2.6 เน้ือหามีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 
3. ดานการใชภาษา      
    3.1 ใชภาษาที่เขาใจงาย +1 +1 +1 3 1.00 
    3.2 ความถูกตองในการใชภาษา +1 +1 +1 3 1.00 
    3.3 มีความนาสนใจ กระตุนใหเกิดการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 
    3.4 มีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 
    3.5 สงเสริมใหผูเรียนใชภาษาที่ถูกตอง +1 +1 +1 3 1.00 

4. ดานกิจกรรมคณิตศาสตร      

    4.1 สอดคลองเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 
    4.2 สอดคลองเหมาะสมกับเน้ือหา +1 +1 +1 3 1.00 
    4.3 จัดลําดับกิจกรรมถูกตองเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 
    4.4 เหมาะสมกับเวลาที่ใชในการทํากิจกรรม +1 +1 +1 3 1.00 
    4.5 มีความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 
    4.6 อุปกรณที่ใชเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู 0 +1 +1 2 0.67 
    4.7 มีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 
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ตาราง 4 (ตอ)    
 

รายการประเมิน 
ผูเชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
1 2 3 

5. คําถามทายกิจกรรม      

    5.1 สอดคลองเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 
    5.2 มีความยากงายเหมาะกับระดับของผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 
    5.3 สอดคลองเหมาะสมกับเน้ือหา +1 +1 +1 3 1.00 
    5.4 คําถามเขาใจงาย ไมกํากวม +1 +1 +1 3 1.00 
    5.5 จํานวนขอคําถามเหมาะสม 
 

+1 +1 +1 3 1.00 
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ตาราง5  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง      

คณิตศาสตร 
 

ปญหา 
ผูเชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
0 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
-1 
+1 
+1 
+1 
 

3 
3 
3 
3 
2 
1 
2 
3 
2 
 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
0.33 
0.67 
1.00 
0.67 
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ภาคผนวก ง 
 

ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (t) และคาความเชื่อม่ัน (α) ของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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ตาราง 6 ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (t) และคาความเชื่อม่ัน (α) ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

ปญหาที่ ขอที่ คาอํานาจจําแนก (t) 

1 

1
2 
3 
4 

5.89 
5.80 
3.48 
5.47 

2 

5 
6 
7 
8 

6.44 
4.38 
4.40 
6.89 

3 

9 
10 
11 
12 

6.00 
3.81 
3.78 
4.67 

4 

13 
14 
15 
16 

6.89 
6.25 
6.50 
7.08 

5 
 

17 
18 
19 
20 

6.77 
5.78 
5.41 
5.88 

คาอํานาจจําแนก (t) มีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 
 

คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมีคา
เทากับ 0.82 
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ภาคผนวก จ 
 
1.  เปรียบเทยีบคะแนนจากการทําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
เรื่อง เสนขนานกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมตัวอยางเพื่อหาคา t 
2.  คะแนนจากการทําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
เรื่อง เสนขนานของกลุมตัวอยางเพื่อหาคา t 
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ตาราง 7  เปรียบเทียบคะแนนจากการทําแบบวัดความสามารถในการแกปญหา 
    ทางคณิตศาสตรเร่ือง เสนขนานกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมตัวอยางเพ่ือหาคา t 
 

คนที่ 
Pre-test 

(60 คะแนน) 
Post-test 

(60 คะแนน) ผลตาง (D) D2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
 

28 
33 
33 
49 
42 
50 
39 
28 
49 
22 
20 
23 
36 
21 
34 
31 
34 
28 
41 
29 
27 
43 
27 
20 
46 

47
39 
37 
54 
48 
52 
58 
42 
58 
32 
36 
35 
45 
34 
37 
47 
46 
46 
54 
44 
30 
58 
46 
39 
55 

19 
6 
4 
5 
6 
2 
19 
14 
9 
10 
16 
12 
9 
13 
3 
16 
12 
18 
13 
15 
3 
15 
19 
19 
9 

361 
36 
16 
25 
36 
4 

361 
196 
81 
100 
256 
144 
81 
169 
9 

256 
144 
324 
169 
225 
9 

225 
361 
361 
81 

 
 



  89
ตาราง 7 (ตอ)   
  

คนที่ Pre-test 
(60 คะแนน) 

Post-test 
(60 คะแนน) 

ผลตาง (D) D2 

26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 

48 
39 
51 
20 
34 
42 
24 
54 
20 
32 
29 
40 
39 
37 
27 
36 
25 
44 
33 

54 
49 
54 
27 
48 
57 
40 
58 
32 
34 
37 
51 
53 
49 
35 
49 
36 
57 
48 

6 
10 
3 
7 
14 
15 
16 
4 
12 
2 
8 
11 
14 
12 
8 
13 
11 
13 
15 

36 
100 
9 
49 
196 
225 
256 
16 
144 
4 
64 
121 
196 
144 
64 
169 
121 
169 
225 

∑X 1507 1987 - - 

Χ  34.25 45.16 - - 

∑D - - 480 - 

 ∑D2 - - - 6338 

 
 

 
 
 



  90
 
การคํานวณคา  t – test  Dependent Sample 
 
 ∑D  = 251    2∑D  = 1693  n  = 44 

 

      t   =  
( )
1

22

−

−∑ ∑
∑

n
DDn

D
  , 1−= ndf  

 

     t   =  

144
)480()6338(44

480
2

−
−

 

 

     t   =  

43
230400278872

480
−

 

 

     t   =  

43
48472
480  

 

     t   =  
26.1127

480  

 

     t   =  
57.33

480  

 
     t   =  30.14  
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ตาราง 8  คะแนนจากการทําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
    เรื่อง เสนขนานของกลุมตัวอยางเพื่อหาคา t 

 

คนที่ 
คะแนน 

(x) 
คะแนน 

(x)2 คนที่ 
คะแนน 

(x) 

 
คะแนน 

(x)2 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
 

47 
39 
37 
54 
48 
52 
58 
42 
58 
32 
36 
35 
45 
34 
37 
47 
46 
46 
54 
44 
30 
58 
 

2209 
1521 
1369 
2916 
2304 
2704 
3364 
1764 
3364 
1024 
1296 
1225 
2025 
1156 
1369 
2209 
2116 
2116 
2916 
1936 
900 
3364 

 
 

23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 

46
39 
55 
54 
49 
54 
27 
48 
57 
40 
58 
32 
34 
37 
51 
53 
49 
35 
49 
36 
57 
48 

∑ = 1987x  

2116 
1521 
3025 
2916 
2401 
2916 
729 
2304 
3249 
1600 
3364 
1024 
1156 
1369 
2601 
2809 
2401 
1225 
2401 
1296 
3249 
2304 

931432 =∑ x
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การคํานวณคา  t – test  One group  
 
 x  = 45.16    0μ  = 42  S = 8.01  N = 44 
 
    

    

62.2

01.8
95.20

44
01.8
16.3

44
01.8

4216.45

1:0

=

=

=

−
=

−=
−

=

t

t

t

t

Ndf

N
s

X
t

μ
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ภาคผนวก ฉ 

 
  1. ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 
  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
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 ชุดกิจกรรม 
   กระบวนการกลุมสมัพนัธ 

 ชุดที่ 1 
   เสนขนาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“ เสนตรงสองเสนที่อยูบนระนาบเดียวกัน  
ขนานกันเมื่อเสนตรงทั้งสองนัน้ไมตัดกนั ” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อ......................................นามสกุล........................... 
ชั้น......................เลขที่.................กลุมที่......... 
โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร 
ผูสอน................................................................... 
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 ชุดกิจกรรมที่นักเรียนจะไดศึกษาตอไปนี้เรียกวา  ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ  

เปนชุดกิจกรรมที่กําหนดใหนักเรียนสามารถศึกษาและทํากิจกรรมตางๆ ไดดวยตนเองและใช

กระบวนการกลุม เพื่อใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง และพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ 

ซึ่งนักเรียนจะตองศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม เวลาที่ใชในการทํากิจกรรม และเนื้อหาของกิจกรรม 

ใหเขาใจเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้   

 1. ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ เรื่อง เสนขนาน 

 2. นักเรียนศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม เนื้อหาประกอบในชุดกิจกรรม 

 3. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน ในชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 

 ซึ่งประกอบดวย 4 ขั้นตอนดังนี้ 

    ขั้นที่  1. ขั้นเตรียม  
    ขั้นที่  2. ขั้นสอน   

    ขั้นที่  3. ขั้นสรุปและทบทวน  

  ขั้นที่  4. ขั้นประเมินผล  

4. นักเรียนตอบคําถามและทําแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมดวยตนเอง 

5. ขณะที่นักเรียนใชชุดกิจกรรม มีปญหา ขอสงสัย สามารถปรึกษาครูผูสอนได  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําชี้แจง 
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1. ดานความรูความคิด (Knowledge : K) นักเรียนสามารถ 

             1.1  บอกบทนิยามของเสนขนานได 
             1.2  บอกไดวา ถาเสนตรงสองเสนขนานกัน แลวระยะหางระหวางเสนตรงคูนั้นจะเทากัน

เสมอ 
             1.3  บอกไดวา ถาเสนตรงสองเสนมีระยะหางระหวางเสนตรงเทากันเสมอ แลวเสนตรงคูนั้น

จะขนานกัน 
2. ดานทักษะ/กระบวนการ (Psychomotor/Process : P) นักเรียนสามารถ 

            2.1  แกปญหา 
                  2.2  ใหเหตุผล 
                  2.3  ส่ือสาร  ส่ือความหมาย  และนําเสนอ 

3. ดานคุณลักษณะ (Attitude : A) นักเรียน 
            3.1  มีความรอบคอบ 
                  3.2  มีความรับผิดชอบ 
                  3.3  มีความตั้งใจและสนใจ 
            3.4  ทํางานอยางเปนระบบ 
 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงคของกิจกรรม 

เวลาที่ใช  1 คาบ 
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      คําส่ัง ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3-5 คน และกําหนดหนาที่ความรับผิดชอบ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันเตรียม 

 

กลุมที่....... 

 
ชื่อ……... 
 

 
ชื่อ……... 

หนาที่………………

หนาที่……………

หนาที่……………….

หนาที่………………

หนาที่………………

หนาที่……………….. 

 
ชื่อ……... 
 
 

 
ชื่อ……... 
 

 
ชื่อ……... 
 

 
ชื่อ……... 
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ใหนักเรียนแตละกลุมสนทนาเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมรอบๆ ตัวเรา และยกตัวอยางสิ่งของที่มีลักษณะของ

เสนคูขนาน เชน ขอบสมุดหนังสือ ไมบรรทัด โตะ กระดานดํา ถนน รางรถไฟ ราวบนัได รั้ว แนว

กระเบื้องที่ปูพืน้ฯลฯ  มา 5 อยาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันสอน 

นักเรียนคิดวา....เสนตรงสองเสนจะ

ขนานกันก็ตอเมื่อ… 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

.............................................................................................................  

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

.............................................................................................................  

ในขั้นตอนนี้นกัเรียนสามารถ 
รวมกันคิด ชวยกันทํา 

ไดเลยครับ.. 

รวมกันคิด ชวยกันทํา 
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จากการศึกษาบทนิยามขางตนใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันเขียนเสนตรง จํานวน 3-5 คู 
และรวมกันพิจารณาวาเสนตรงคูใดขนานกนัคูใดไมขนานกันเพราะเหตุใดพรอมทั้งบอกวิธีพิจารณา

หรือเหตุผลดวย ซึ่งนักเรียนอาจบอกวาขนานกันเพราะวาเสนตรง 2 เสนนั้นไมตัดกนั และเสนตรงบางคู

ที่พิจารณาดวยสายตาไมได นักเรียนอาจจะออกมาทดลองลากเสนตอออกไปวาจะตดักันหรือไม เมื่อได

คําตอบครบทกุคูแลว จึงชวยกัน 

สรุปวา เสนตรงสองเสนที่อยูบนระนาบเดยีวกันจะขนานกัน เมื่อเสนตรงสองเสน………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เสนขนานเปนเสนตรงสองเสนที่อยูบนระนาบเดียวกัน ขนานกันก็ตอเมื่อ 

เสนตรงทั้งสองนั้นไมตัดกัน 

นิยาม 

เสนตรงคูใดบางที่ขนานกัน

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

................................................................................................................ 
 

บริเวณนี้ใชสําหรับเขียนเสนตรงจํานวน 3-5 คู นะครับ… 
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                                ใหนักเรียนชวยกันพิจารณาและอภิปรายวาเมื่อ 
↔

AB  ขนานกบั 
↔

CD  

                                 แลว
↔

CD  ขนานกับ 
↔

AB  หรือไม แลวชวยกันสรุปใหไดวา 

                    เมื่อ 
↔

AB  และ 
↔

CD  ขนานกนั เราอาจกลาวไดวา  

                  

↔

AB  ขนานกับ 
↔

CD หรือ 
↔

CD  ขนานกับ 
↔

AB   

              ซึ่งสามารถเขียนแทนดวยสัญลักษณ 
↔↔

CDAB//  หรือ 
↔↔

ABCD//  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A 

D C 

B 

วิธีพิจารณาและเหตุผลคอื

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................  
 

ชวยกันคิด 
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ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกนัสรุปแนวคิดและความรูที่ตนไดรับพรอมทั้งรวมกนัอภปิราย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันสรุปและทบทวน 

 
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
....................................................................................................... 

 

หลังจากที่นักเรียนไดทํากิจกรรมครบทุกขั้นตอนแลว นักเรียนควรสรุป

แนวคิดและความรูที่ตนไดรับเก่ียวกับเสนขนานวามีอะไรบาง 
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          คําส่ัง   ใหนักเรียนรวมกันอภิปรายและตอบคําถามตอไปนี ้
    ใหนักเรียนพิจารณาและอภปิรายรวมกนัวา สวนของเสนตรง หรือรังสีจะขนานกันได

หรือไม โดยใหนักเรียนดูภาพประกอบ แลวชวยกันเขียนสัญลักษณ แสดงการขนานกันของเสนตรง 

สวนของเสนตรง หรือรังสี  
 

   1.           2. 
 
 
 
 
       
  ……………………………….    ………………………………. 
   3.           4.         
                 
 
 
 
       

  ……………………………….    ……………………………….  
 

  5.ถาเสนตรงสองเสนขนานกนั แลว……………….ระหวางเสนตรงคูนั้น 
    จะ…………...แบบตั้งฉากเสมอ 
  6.ถาเสนตรงสองเสนมี……………….ระหวางเสนตรงเทากันแบบตั้งฉากเสมอ  
          แลวเสนตรงคูนัน้จะ………………. 

 

ข้ันประเมินผล 

แบบทดสอบ

เรื่อง เสนขนาน 

Q P 

S R 

N M 

O P 

B 
D 

A 
C 

H F 

E G 
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     การตรวจคําตอบ 

                                                               
 
 
                             
                            

                            1.  
↔↔

CDAB//  
                            2.  

→→

GHEF//    

                            3.  
→

RSPQ //   

                            4.  OPMN //
↔

  
                           5.  ถาเสนตรงสองเสนขนานกัน แลวระยะหางระหวางเสนตรงคูนั้น 
                                 จะเทากันแบบตั้งฉากเสมอ 

                 6.ถาเสนตรงสองเสนมีระยะหางระหวางเสนตรงเทากันแบบตั้งฉากเสมอ  
               แลวเสนตรงคูนั้นจะขนานกัน 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

คะแนนเต็ม 10  ไดคะแนน......................... คะแนน 
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ชุดกิจกรรม 
   กระบวนการกลุมสมัพนัธ 

 ชุดที่ 2 
   เสนขนานและมุมภายใน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“เสนขนานเปนเสนตรงสองเสนที่อยูบนระนาบเดียวกัน ขนานกนัก็ตอเมื่อ  
เสนตรงทั้งสองนั้นไมตัดกนั และเมื่อเสนตรงเสนหนึ่งตัดเสนตรงคูหนึ่ง  

เสนตรงคูนั้นขนานกัน ก็ตอเมื่อ 
 ขนาดของมุมภายในที่อยูบนขางเดียวกันของเสนตัดรวมกันเทากับ 180 องศา” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อ......................................นามสกุล........................... 
ชั้น......................เลขที่.................กลุมที่......... 
โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร 
ผูสอน................................................................... 
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 ชุดกิจกรรมที่นักเรียนจะไดศึกษาตอไปนี้เรียกวา  ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 

เปนชุดกิจกรรมที่กําหนดใหนักเรียนสามารถศึกษาและทํากิจกรรมตางๆ ไดดวยตนเองและใช

กระบวนการกลุม เพื่อใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง และพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ 

ซึ่งนักเรียนจะตองศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม เวลาที่ใชในการทํากิจกรรม และเนื้อหาของกิจกรรม 

ใหเขาใจเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้   

 1. ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ เรื่อง เสนขนานและมุมภายใน 

 2. นักเรียนศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม เนื้อหาประกอบในชุดกิจกรรม 

 3. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน ในชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 

 ซึ่งประกอบดวย 4 ขั้นตอนดังนี้ 

   ขั้นที่  1. ขั้นเตรียม  
   ขั้นที่  2. ขั้นสอน   

   ขั้นที่  3. ขั้นสรุปและทบทวน  

     ขั้นที่  4. ขั้นประเมินผล  

6. นักเรียนตอบคําถามและทําแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมดวยตนเอง 

7. ขณะที่นักเรียนใชชุดกิจกรรม มีปญหา ขอสงสัย สามารถปรึกษาครูผูสอนได  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

คําชี้แจง 
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1.ดานความรูความคิด (Knowledge : K) นักเรียนสามารถ 
             1.1 บอกไดวา มุมคูใดเปนมุมภายในที่อยูบนขางเดียวกันของเสนตัด  
เมื่อกําหนดใหเสนตรงเสนหนึ่งตัดเสนตรงคูหนึ่ง 
             1.2  บอกไดวา เมื่อเสนตรงเสนหนึ่งตัดเสนตรงคูหนึ่ง เสนตรงคูนั้นขนานกัน  
ก็ตอเมื่อ ขนาดของมุมภายในที่อยูบนขางเดียวกันของเสนตัดรวมกนัเทากับ 180 องศา  
และนําสมบัตินี้ไปใชได 
             1.3  บอกมุมภายในและมุมภายนอกได 

 
2.ดานทักษะ/กระบวนการ (Psychomotor/Process : P) นักเรียนสามารถ 

            2.1  แกปญหา 
                  2.2  ใหเหตุผล 
                  2.3  ส่ือสาร  ส่ือความหมาย  และนําเสนอ 
  

3.ดานคุณลักษณะ (Attitude : A) นักเรียน 
            3.1  มีความรอบคอบ 
                  3.2  มีความรับผิดชอบ 
                  3.3  มีความตั้งใจและสนใจ 
            3.4  ทํางานอยางเปนระบบ 
 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 
  

จุดประสงคของกิจกรรม 

เวลาที่ใช  1 คาบ 
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      คําส่ัง ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3-5 คน และกําหนดหนาที่ความรับผิดชอบ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันเตรียม 

 

กลุมที่....... 

 
ชื่อ……... 
 

 
ชื่อ……... 

หนาที่………………

หนาที่……………

หนาที่……………….

หนาที่………………

หนาที่………………

หนาที่……………….. 

 
ชื่อ……... 
 
 

 
ชื่อ……... 
 

 
ชื่อ……... 
 

 
ชื่อ……... 
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                                                          จากรูป 
∧

1  และ 
∧

2  เรียกวามุมภายในทีอ่ยูบนขาง                          
                                             เดียวกันของเสนตัด 

↔

PQ  และ 
∧

3  และ 
∧

4  เรียกวา 
                                                  มุมภายในที่อยูบนขางเดียวกันของเสนตัด 

↔

PQ  ดวย 

 
 
 
 

   
 
 

ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกนัเขียนเสนตรงเสนหนึ่งตัดกับเสนตรง 
อีกคูหนึ่งที่ขนานกัน และไมขนานกัน 2 รูป แลวใหสมาชิกในกลุมรวมกนัหาขนาดของมุมภายในของแต

ละคูที่อยูบนขางเดียวกันของเสนตัดวารวมกันเทากับ 180 องศา หรือไม  เพื่อสรุปผลเกี่ยวกับผลบวก
ของขนาดของมุมภายในที่อยูบนขางเดียวกันของเสนตัด เสนตรงคูหนึ่งที่กําหนดให กับการขนานกัน

ของเสนตรงคูนั้น ซึ่งเปนไปตามสมบัติของเสนขนาน ดงันี ้
 ถาเสนตรงสองเสนขนานกันและมีเสนตัดแลวขนาดของมุมภายในที่อยูบนขางเดียวกัน

ของเสนตัดรวมกันเปน 180 องศา  
 
 

 
 

ข้ันสอน 

 
 เสนขนานเปนเสนตรงสองเสนที่อยูบนระนาบเดียวกัน ขนานกันก็ตอเมือ่  
เสนตรงทั้งสองนั้นไมตัดกนั และเมื่อเสนตรงเสนหนึ่งตัดเสนตรงคูหนึ่ง เสนตรงคูนั้นขนานกัน ก็

ตอเมื่อ ขนาดของมุมภายในที่อยูบนขางเดยีวกันของเสนตัดรวมกันเทากับ 180 องศา 
 

สาระสําคญั 

A P 

D 
Q 

C 

B 
3

4 2

1

รวมกันคิด ชวยกันทํา 



  109
 
 
 

 

                                 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บริเวณนี้ใชสําหรับเขียนเสนตรงเสนหนึ่งตัดกับเสนตรงอกีคูหนึ่งที่ขนานกัน 
และไมขนานกนั 2 รูป นะครบั… 

สรุปผลเกี่ยวกับผลบวกของขนาดของมุมภายในที่อยูบนขางเดียวกันของเสนตัด 

……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………
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นักเรียนจะเขียน 
↔

AB  ใหผานจุด E  และขนานกับ 
↔

CD  ไดอยางไร 
ทํากิจกรรมนีแ้ลวชวยกันสรุปวา 
              ถาเสนตรงเสนหนึ่งตัดเสนตรงคูหนึ่งทําใหขนาดของมุมภายในที่อยูบนขางเดยีวกัน

ของเสนตัดรวมกันเปน 180 องศา แลวเสนตรงคูนั้นจะขนานกัน 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชวยกันคิด 

F 
C 

E 

D o70

       สรุป..ถาเสนตรงเสนหนึ่งตัดเสนตรงคูหนึ่งทําใหขนาดของมุมภายในที่อยูบนขาง
เดียวกันของเสนตัดรวมกันเปน ……. องศา แลวเสนตรงคูนั้นจะขนานกัน 

F 
C 

E 

D o70
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.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
....................................................................................................... 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกนัสรุปแนวคิดและความรูที่ตนไดรับพรอมทั้งรวมกนัอภปิราย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันสรุปและทบทวน 

หลังจากที่นักเรียนไดทํากิจกรรมครบทุกขั้นตอนแลว นักเรียนควรสรุปแนวคิด

และความรูที่ตนไดรับเก่ียวกับเสนขนานและมุมภายในวามีอะไรบาง 
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          คําส่ัง   ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้

1. จงพิจารณาวา 

↔

AB และ 
↔

CD  ขนานกันหรือไมเพราะเหตุใด 

 
 
 
 
 
 
 

ตอบ……………………………………………………………………………….. 
 

2. กําหนดให  จงหาคาของ x 
 
 
 
  
 

 
ตอบ……………………………………………………………………………….. 

 

3.  กําหนดให ถา  และ  จงหาขนาดของ  

 
 
 
 

 
 
ตอบ……………………………………………………………………………….. 
 

ข้ันประเมินผล 

แบบทดสอบ

เรื่อง เสนขนานและมุมภายใน 

 

o147 o33

P 

A 

C 

B 

D 

E 

B 

C 

F 

A 

D 

o123
o77

o15+x
o35

A 

P 

R 

Q 

S 
B 
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                                             การตรวจคําตอบ 
                                                               
 
 
                             
                            
                        

 1. 
↔↔

CDAB// เพราะวา ขนาดของมุมภายในที่อยูบนขางเดียวกันของเสนตัด        

รวมกันเทากับ 147 + 33 = 180 องศา 
 
            2.  x = 30 องศา 
                             
            3.  CDE ˆ =180 – 103 – 57 = o20   

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

คะแนนเต็ม 10  ไดคะแนน......................... คะแนน 
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 ชุดกิจกรรม 

   กระบวนการกลุมสมัพนัธ 

 ชุดที่ 3 
   เสนขนานและมุมแยง 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

“เมื่อเสนตรงเสนหนึ่งตัดเสนตรงคูหนึ่ง เสนตรงคูนั้นขนานกันก็ตอเมื่อ 
มุมแยงมีขนาดเทากัน” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อ......................................นามสกุล........................... 
ชั้น......................เลขที่.................กลุมที่......... 
โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร 
ผูสอน................................................................... 
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 ชุดกิจกรรมที่นักเรียนจะไดศึกษาตอไปนี้เรียกวา  ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 

เปนชุดกิจกรรมที่กําหนดใหนักเรียนสามารถศึกษาและทํากิจกรรมตางๆ ไดดวยตนเองและใช

กระบวนการกลุม เพื่อใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง และพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ 

ซึ่งนักเรียนจะตองศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม เวลาที่ใชในการทํากิจกรรม และเนื้อหาของกิจกรรม 

ใหเขาใจเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้   

 1. ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ เรื่อง เสนขนานและมุมแยง 

 2. นักเรียนศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม เนื้อหาประกอบในชุดกิจกรรม 

 3. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน ในชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 

 ซึ่งประกอบดวย 4 ขั้นตอนดังนี้ 

   ขั้นที่  1. ขั้นเตรียม  
   ขั้นที่  2. ขั้นสอน   

   ขั้นที่  3. ขั้นสรุปและทบทวน  

     ขั้นที่  4. ขั้นประเมินผล  

8. นักเรียนตอบคําถามและทําแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมดวยตนเอง 

9. ขณะที่นักเรียนใชชุดกิจกรรม มีปญหา ขอสงสัย สามารถปรึกษาครูผูสอนได  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําชี้แจง 
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1.ดานความรูความคิด (Knowledge : K) นักเรียนสามารถ 
     1.1 บอกไดมุมคูใดเปนมมุแยง เมื่อกําหนดใหเสนตรงเสนหนึ่งตัดกับเสนตรงคูหนึ่ง 

          1.2  บอกไดวาเมื่อเสนตรงเสนหนึ่งตัดเสนตรงคูหนึ่ง เสนตรงคูนั้นขนานกัน กต็อเมื่อ มุม

แยงมีขนาดเทากัน และนําสมบัตินี้ไปใชได 
   1.3  ตรวจสอบไดวาเสนตรงคูใดขนานกนัและมุมใดเปนมุมแยงกัน 
  1.4  ใชสมบัติที่กําหนดใหในการหาคําตอบไดถูกตอง 
  

2.ดานทักษะ/กระบวนการ (Psychomotor/Process : P) นักเรียนสามารถ 
            2.1  แกปญหา 
                  2.2  ใหเหตุผล 
                  2.3  ส่ือสาร  ส่ือความหมาย  และนําเสนอ 
  

3.ดานคุณลักษณะ (Attitude : A) นักเรียน 
            3.1  มีความรอบคอบ 
                  3.2  มีความรับผิดชอบ 
                  3.3  มีความตั้งใจและสนใจ 
            3.4  ทํางานอยางเปนระบบ 
 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 
 
 
  

จุดประสงคของกิจกรรม 

เวลาที่ใช  1 คาบ 
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      คําส่ัง ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3-5 คน และกําหนดหนาที่ความรับผิดชอบ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันเตรียม 

 

กลุมที่....... 

 
ชื่อ……... 
 

 
ชื่อ……... 

หนาที่………………

หนาที่……………

หนาที่……………….

หนาที่………………

หนาที่………………

หนาที่……………….. 

 
ชื่อ……... 
 
 

 
ชื่อ……... 
 

 
ชื่อ……... 
 

 
ชื่อ……... 
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ครูและนักเรยีนแตละกลุมรวมกันรองเพลง…เสนขนาน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันสอน 

เมื่อเสนตรงเสนหนึ่งตัดเสนตรงคูหนึ่ง 

เสนตรงคูนั้นขนานกันก็ตอเมือ่ 
มุมแยงมีขนาดเทากัน 

 

สาระสําคญั

 

สองเสนที่ขนานกันมีความสัมพันธดังนี้เอย  

มีเสนตรงมาตัด แลวก็จะวัดมุมได  

มุมแยงนั้นไง มุมแยงนั้นไง มันจะไดเทากันเอย… 
(ซ้ํา 1 ครั้ง) 
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ถา 
↔

AB  ขนาน 
↔

CD  และมี 
↔

xy  เปนเสนตัดมุมคูใดเปนมมุแยงบาง มุมคูใดเปนมุมขางเดียวกัน 

ของเสนตัดบาง 
∧∧

+ 21  ไดเทาไร เพราะเหตุใด 

∧∧

+ 32  ไดเทาไร เพราะเหตุใด 

 จากปญหาดังกลาว แสดงวา 
∧∧

= 31  

  เนื่องจาก 
o18021 =+

∧∧

    (ขนาดของมุมตรง) 

  และ        
o18032 =+

∧∧

     (มุมภายในขางเดียวกันของเสนตัดรวมกนั) 

  ดังนั้น   
∧∧∧∧

+=+ 3221        (สมบัติของการเทากัน) 

  จะได      
∧∧

= 31                (สมบัติของการเทากนั) 

ดังนั้นสรุปไดวา 
∧∧

= 42  
 
  ถาเสนตรงเสนหนึ่งตัดเสนขนานคูหนึง่ แลวมุมแยงจะมีขนาดเทากัน 
 
                จากการศึกษาขางตนใหนักเรียนแตละกลุมตอบคําถามดังกลาว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

A 
x 

D y C 

B 
1 2 

4 3 

ชวยกันคิด 
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ใหนักเรียนแตละกลุมเขียนเสนตรงเสนหนึ่งตัดกันเสนขนานคูหนึ่ง แลวใหสมาชิกในกลุมรวมกันบอกวา

มุมคูใดบางที่เปนมุมแยง กําหนดให 
↔↔

CDAB//  มี 
↔

xy  เปนเสนตัด  และใหสมาชิกในกลุม 

สํารวจวา  มุมแยงมีขนาดเทากันหรือไม โดยนักเรียนอาจใชวิธีการวัดขนาดของมุมโดยใช 
ไมโพรแทรกเตอร หรือวงเวยีน หรืออาจใชวิธีการตัดกระดาษแข็งไดมีขนาดเทากับมุมใดมมุหนึ่ง แลว

ยกไปซอนกับมุมแยงอีกมุมหนึ่งเปนคูๆ เสร็จแลวใหทุกคนอภิปรายรวมกันเพื่อใหไดคําตอบและขอสรุป
ที่ถูกตอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รวมกันคิด ชวยกันทํา 

 
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

อภิปรายเพื่อสรุปผลการสํารวจที่ไดคือ 
↔

AB  ขนานกับ 
↔

CD  และมี
↔

xy  เปนเสน
ตัด แลวมุมแยงมีขนาด ………………………… ดังนั้น 

ถาเสนตรงสองเสนขนานกันและมีเสนตัด แลวมุมแยงมีขนาดเทากนั 
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.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
....................................................................................................... 

 
 

 
  
 
 
ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกนัสรุปแนวคิดและความรูที่ตนไดรับพรอมทั้งรวมกนัอภปิราย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันสรุปและทบทวน 

หลังจากที่นักเรียนไดทํากิจกรรมครบทุกขั้นตอนแลว นักเรียนควรสรุปแนวคิด

และความรูที่ตนไดรับเก่ียวกับเสนขนานและมุมแยงวามีอะไรบาง 

สองเสนที่ขนานกันมีความสัมพันธดังนี้เอย  

มีเสนตรงมาตัด แลวก็จะวัดมุมได  

มุมแยงนั้นไง มุมแยงนั้นไง มันจะไดเทากันเอย… 
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          คําส่ัง   ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้
 
1. จากรูปกําหนดให o50ˆ,// =CBACDAB  และ 

o85ˆ =CAB  จงหาขนาดของ ECA ˆ  
 
 
 
 
 

 
ตอบ……………………………………………………………………………….. 

  

2. จากรูปกําหนดใหมุม 

∧∧

= 21  ดังรูป ใหนักเรียนชวยกันพิจารณาวา 
   เสนตรง PQ  จะขนานกับเสนตรง RS  หรือไม 
 
 
 
 
 

 
 
 
ตอบ……………………………………………………………………………….. 

 
 

ข้ันประเมินผล 

แบบทดสอบ

เรื่อง เสนขนานและมุมแยง 

o50

o85

C 

A 

B 

D 

E 

P 

S R 

Q 
1 

2 4 

3 
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                                             การตรวจคําตอบ 
                                                               
 
 
                             
                            
                        

      1. o135ˆ =ECA  
 
                                   2. 

↔↔

RSPQ//  

                             
              
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

คะแนนเต็ม 10  ไดคะแนน......................... คะแนน 
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ชุดกิจกรรม 

   กระบวนการกลุมสมัพนัธ 

 ชุดที่ 4 
   เสนขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

“ถาเสนตรงสองเสนขนานกันและมีเสนตัด แลวมุมภายนอกและมุมภายใน 
ที่อยูตรงขามบนขางเดียวกันของเสนตัดมีขนาดเทากัน” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อ......................................นามสกุล........................... 
ชั้น......................เลขที่.................กลุมที่......... 
โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร 
ผูสอน................................................................... 
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 ชุดกิจกรรมที่นักเรียนจะไดศึกษาตอไปนี้เรียกวา  ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 

เปนชุดกิจกรรมที่กําหนดใหนักเรียนสามารถศึกษาและทํากิจกรรมตางๆ ไดดวยตนเองและใช

กระบวนการกลุม เพื่อใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง และพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ 

ซึ่งนักเรียนจะตองศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม เวลาที่ใชในการทํากิจกรรม และเนื้อหาของกิจกรรม 

ใหเขาใจเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้   

 1. ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ เรื่อง เสนขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน 

 2. นักเรียนศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม เนื้อหาประกอบในชุดกิจกรรม 

 3. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน ในชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 

 ซึ่งประกอบดวย 4 ขั้นตอนดังนี้ 

   ขั้นที่  1. ขั้นเตรียม  
   ขั้นที่  2. ขั้นสอน   

   ขั้นที่  3. ขั้นสรุปและทบทวน  

     ขั้นที่  4. ขั้นประเมินผล  

10. นักเรียนตอบคําถามและทําแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมดวยตนเอง 

11. ขณะที่นักเรียนใชชุดกิจกรรม มีปญหา ขอสงสัย สามารถปรึกษาครูผูสอนได  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําชี้แจง 
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1.ดานความรูความคิด (Knowledge : K) นักเรียนสามารถ 

     1.1 บอกไดวาถาเสนตรงสองเสนขนานกันและมีเสนตัด แลวมุมภายนอกและมุมภายใน 
 ที่อยูตรงขามบนขางเดียวกนัของเสนตัดมขีนาดเทากนั 
   1.2  ใชสมบัติที่กําหนดใหในการหาคําตอบไดถูกตอง 

  
 2.ดานทักษะ/กระบวนการ (Psychomotor/Process : P) นักเรียนสามารถ 

            2.1  แกปญหา 
                  2.2  ใหเหตุผล 
                  2.3  ส่ือสาร  ส่ือความหมาย  และนําเสนอ 
  

3.ดานคุณลักษณะ (Attitude : A) นักเรียน 
            3.1  มีความรอบคอบ 
                  3.2  มีความรับผิดชอบ 
                  3.3  มีความตั้งใจและสนใจ 
            3.4  ทํางานอยางเปนระบบ 
 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงคของกิจกรรม 

เวลาที่ใช  1 คาบ 
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      คําส่ัง ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3-5 คน และกําหนดหนาที่ความรับผิดชอบ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันเตรียม 

 

กลุมที่....... 

 
ชื่อ……... 
 

 
ชื่อ……... 

หนาที่………………

หนาที่……………

หนาที่……………….

หนาที่………………

หนาที่………………

หนาที่……………….. 

 
ชื่อ……... 
 
 

 
ชื่อ……... 
 

 
ชื่อ……... 
 

 
ชื่อ……... 
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     จากรูป มุมภายนอกและมุมภายในที่อยูตรงขาม 

                                            บนขางเดียวกันของเสนตัด ไดแก  

                                                                                                          1. 
∧

1  กับ 
∧

5  

                                                                                 2. 
∧

3  กับ 
∧

7  

                                                                                                          3. 
∧

2กับ 
∧

6  

                                                                                              4. 
∧

4กับ 
∧

8  
 
ชวยกันคิด  

 
 ใหนักเรียนชวยกันวัดมุมจากรูปที่กําหนดใหวามุมทั้งสองเทากันหรือไมและรวมกนัสรุปวาถา

เสนตรงสองเสนขนานกัน และมีเสนตัด แลวมุมภายนอกและมุมภายในที่อยูบนขางเดียวกันของเสนตัด

จะมีขนาดเทากัน 
 
 
 
 
 

   
    

                                            
 

 
 

ข้ันสอน 

 ถาเสนตรงสองเสนขนานกันและมีเสนตัด แลวมุมภายนอกและมุมภายใน 
ที่อยูตรงขามบนขางเดียวกนัของเสนตัดมขีนาดเทากนั 

 

....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................  

....................................................................................................................................................

..............................................................................................................................  

...........................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................  
 

P 

Q 

A 

C D 

B 

87
65

43
21

สาระสําคญั 
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ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันแสดงการพสูิจนวาถาเสนตรงเสนหนึ่งตัดเสนตรงคูหนึ่งทําใหมุม

ภายนอกและมมุภายในทีอ่ยูตรงขามบนขางเดียวกันของเสนตัดเทากันแลวเสนตรงคูนั้นจะขนานกัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

กําหนดให PQ   ตัด 
→

AB  และ 
↔

CD   ทําให 
∧∧

= 62  จงแสดงวา
↔→

CDAB//  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

P 

Q 

A 

C D 

B 

87
65

43
21

พิสูจน   

 เนื่องจาก  
∧∧

= 32           (ถาเสนตรงสองเสนตัดกัน แลวมุม…………….มีขนาดเทากัน)              

 และ        
∧∧

= 62               (………………….) 
  จะได      ……….        (สมบัติการเทากัน) 

            เนื่องจาก 
∧

3  และ 
∧

6   เปนมุมแยงที่มีขนาดเทากนั 

 ดังนั้น   
↔→

CDAB//              (ถาเสนตรงเสนหนึ่งตัดเสนตรงคูหนึ่ง ทําใหมุม 

                                    แยงมีขนาดเทากัน แลวเสนตรงคูนั้นขนานกัน) 
 

มาชวยกันพิสูจนนะครับ.. 
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ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกนัสรุปแนวคิดและความรูที่ตนไดรับพรอมทั้งรวมกนัอภปิราย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันสรุปและทบทวน 

 
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................  
 

หลังจากที่นักเรียนไดทํากิจกรรมครบทุกขั้นตอนแลว  

นักเรียนควรสรุปแนวคิดและความรูที่ตนไดรับเก่ียวกับ 

เสนขนานและมุมภายนอกกับมุมภายในวามีอะไรบาง 



  131
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
          คําส่ัง   ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้
1 . กําหนด ABCD  เปนรูปส่ีเหลี่ยมดานขนาน 

o105=
∧

ECB  จงหาขนาดของ DAB
∧

 
 
 
 
 
 
 

ตอบ……………………………………………………………………………….. 

2. จากรูป กําหนดให 
ooo 35,25,120 ===

∧∧∧

CFEFCEBAG  จงแสดงวา CDAB //  
                                       
 
 
 
 

 
 

 
 

พิสูจน    
o120=

∧

FEC                (มุมภายในรูปสามเหลี่ยมรวมกันเทากับ ………… ) 

             
o120==

∧∧

FECDEA    (มุมตรงขามมขีนาดเทากนั)   

ดังนั้น   CDAB //                             ( DEAGAB
∧∧

= …………………………………………... 
                                          ……………………………………………………………) 

ข้ันประเมินผล 

แบบทดสอบ

เรื่อง เสนขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน 

C 
E 

B 

D 

A 

o105

A 

B 

G 

D 

F 

C 

E 
o120

o35

o25
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                                             การตรวจคําตอบ 
                                                               
 
 
                             
                            
                        

         1. DAB
∧

 เทากับ 
o75  

 
         2. พิสูจน    o120=

∧

FEC               (มุมภายในรูปสามเหลี่ยมรวมกันเทากับ 
o180  ) 

                        
o120==

∧∧

FECDEA   (มุมตรงขามมีขนาดเทากัน)   

            ดังนั้น   CDAB //                           ( DEAGAB
∧∧

= มุมภายนอกและมุมภายใน 
                                                            บนขางเดียวกันของเสนตัดมีขนาดเทากัน) 
 

                             
              
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนเต็ม 10  ไดคะแนน......................... คะแนน 
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ชุดกิจกรรม 

   กระบวนการกลุมสมัพนัธ 

ชุดที่ 5 
 เสนขนานและรูปสามเหลี่ยม 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

“ถาสามเหลี่ยมสองรูปมีขนาดของมุมเทากันสองคูและมดีานที่อยูตรงขามกับมุมคูทีม่ีขนาดเทากันยาว
เทากันคูหนึ่งแลวรูปสามเหลี่ยมสองรูปนี้จะเทากันทุกประการ  

(มุม – มุม – ดาน หรือ ม.ม.ด.)” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อ......................................นามสกุล........................... 
ชั้น......................เลขที่.................กลุมที่......... 
โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร 
ผูสอน................................................................... 
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 ชุดกิจกรรมที่นักเรียนจะไดศึกษาตอไปนี้เรียกวา  ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 

เปนชุดกิจกรรมที่กําหนดใหนักเรียนสามารถศึกษาและทํากิจกรรมตางๆ ไดดวยตนเองและใช

กระบวนการกลุม เพื่อใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง และพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ 

ซึ่งนักเรียนจะตองศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม เวลาที่ใชในการทํากิจกรรม และเนื้อหาของกิจกรรม 

ใหเขาใจเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้   

 1. ชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ เรื่อง เสนขนานและรูปสามเหลี่ยม 

 2. นักเรียนศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม เนื้อหาประกอบในชุดกิจกรรม 
 3. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน ในชุดกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ 

 ซึ่งประกอบดวย 4 ขั้นตอนดังนี้ 

   ขั้นที่  1. ขั้นเตรียม  
   ขั้นที่  2. ขั้นสอน   

   ขั้นที่  3. ขั้นสรุปและทบทวน  

     ขั้นที่  4. ขั้นประเมินผล  

12. นักเรียนตอบคําถามและทําแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมดวยตนเอง 

13. ขณะที่นักเรียนใชชุดกิจกรรม มีปญหา ขอสงสัย สามารถปรึกษาครูผูสอนได  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําชี้แจง 
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1.ดานความรูความคิด (Knowledge : K) นักเรียนสามารถ 

            1.1  ระบุไดวารูปสามเหลี่ยมสองรูปที่มีความสัมพันธกันแบบ มุม – มุม – ดาน  
เทากันทุกประการ 

1.2 ใชสมบัติเกี่ยวกับความเทากันทุกประการของรูปสามเหลี่ยมและเสนขนานในการ 
ใหเหตุผลและแกปญหาได 

1.3  ใชวิธีการท่ีหลากหลายแกปญหาได 
1.4  ใชความรู ทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร และเทคโนโลยีในการ 

แกปญหาสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม 
1.5  สามารถแสดงเหตุผลโดยการอางอิงความรู ขอมูลหรือขอเทจ็จริงหรอืการสราง 

แผนภาพ 
 

 2.ดานทักษะ/กระบวนการ (Psychomotor/Process : P) นักเรียนสามารถ 
            2.1  แกปญหา 
                  2.2  ใหเหตุผล 
                  2.3  ส่ือสาร  ส่ือความหมาย  และนําเสนอ 
  

3.ดานคุณลักษณะ (Attitude : A) นักเรียน 
            3.1  มีความรอบคอบ 
                  3.2  มีความรับผิดชอบ 
                  3.3  มีความตั้งใจและสนใจ 
            3.4  ทํางานอยางเปนระบบ 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

จุดประสงคของกิจกรรม 

เวลาที่ใช  1 คาบ 
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      คําส่ัง ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3-5 คน และกําหนดหนาที่ความรับผิดชอบ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันเตรียม 

 

กลุมที่....... 

 
ชื่อ……... 
 

 
ชื่อ……... 

หนาที่………………

หนาที่……………

หนาที่……………….

หนาที่………………

หนาที่………………

หนาที่……………….. 

 
ชื่อ……... 
 
 

 
ชื่อ……... 
 

 
ชื่อ……... 
 

 
ชื่อ……... 
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 รูปสามเหลี่ยมสองรูปที่มีความสัมพันธกันแบบ มุม – มุม – ดาน  
คือ รูปสามเหลี่ยมสองรูปนั้นมีมุมที่เทากันสองคูและมีดานที่อยูตรงขามกับ 
มุมคูที่มีขนาดเทากันยาวเทากันคูหนึ่งแลว รูปสามเหลี่ยมนี้จะเทากันทุกประการ 

 
จากรูปสามเหลี่ยมสองรูป โดยกําหนดใหรูปสามเหลี่ยมสองรูปนี้มีขนาดของมุมเทากัน 2 คู และมี

ดานที่อยูตรงขามกับมุมคูทีเ่ทากันยาวเทากันคูหนึ่ง ใหนักเรียนชวยกันศึกษาวารูปสามเหลี่ยมสอง

รูปนี้เทากันทุกประการ ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
พิสูจนใน      ABC  และ      DEF  
 1)  FDECAB ˆˆ =  (กําหนดให) 
 2)  FEDCBA ˆˆ =  (กําหนดให) 
 3)  ดังนั้น EFDBCA ˆˆ =  (รูปสามเหลี่ยมสองรูปมมีุมเทากันสองคู มุมที่สามจะมีขนาด                                

                                           เทากันดวย และขอ 1,2) 

 4)  EFBC =         (กําหนดให) 
 5)  ดังนั้น      ≅ABC      DEF  ( มุม-มุม-ดาน ) 

 
 
 
 
 
 
 

ข้ันสอน 

สาระสําคญั 

B C 

A 

E F 

D 
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        ชวยกันคิด  
 
 
 
 
 จากรูปใหนักเรียนรวมกนัสรุปวารูปสามเหลี่ยมสองรูปมีความเทากนัทุกประการ 
ดวยความสัมพันธแบบใด 

 

                                            
 
 
 

 
 
 

  
 
 

 
 

ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันแสดงการพสูิจนวา   PQRABC Δ≅Δ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................  
 

C B 

A 

R Q 

P 

รวมกันคิด ชวยกันทํา 

C B 

A 

R Q 

P 

……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
………………………………………… 

ชวยกันคิด 
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ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกนัสรุปแนวคิดและความรูที่ตนไดรับพรอมทั้งรวมกนัอภปิราย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันสรุปและทบทวน

 
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
....................................................................................................... 

 
 

หลังจากที่นักเรียนไดทํากิจกรรมครบทุกขั้นตอนแลว  

นักเรียนควรสรุปแนวคิดและความรูที่ตนไดรับเก่ียวกับ 

เสนขนานและรูปสามเหลี่ยมวามีอะไรบาง 
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          คําส่ัง   ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้
 
1. จากรูปกําหนดให  ABC  เปนรูปสามเหลีย่มหนาจั่วมี ACAB =  และ BCAD ⊥  
    
 
 
 
 
 
 1.1 นักเรียนคดิวา DCADBA ˆˆ =  หรือไม เพราะเหตุใด

 ตอบ……………………………………………………………………………….. 
1.2 นักเรียนคดิวา ACDABD Δ≅Δ  ถามีความเทากันทุกประการจะเทากัน 
ทุกประการดวยความสัมพันธแบบใด 

           ตอบ……………………………………………………………………………….. 
 

   
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันประเมินผล 

แบบทดสอบ

เรื่อง เสนขนานและรูปสามเหลี่ยม 

C D 

A 

B 
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                                             การตรวจคําตอบ 
                                                               
 
 
                             
                            
                        

          
       1.1 DCADBA ˆˆ =   เพราะขนาดของมุมที่ฐานของรูปสามเหลี่ยมหนาจั่วจะมีขนาดเทากัน 
        1.2  ACDABD Δ≅Δ  ( สัมพันธแบบ มุม-มุม-ดาน )  
 
 

                             
              
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนเต็ม 10  ไดคะแนน......................... คะแนน 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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