
การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา  และความสามารถในการคิดแกปญหา 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารนิพนธ 
ของ 

ดาหรา  เหงพุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวทิยาลยั  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต  สาขาวชิาการมัธยมศกึษา 

เมษายน  2553 



การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา  และความสามารถในการคิดแกปญหา 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารนิพนธ 
ของ 

ดาหรา  เหงพุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวทิยาลยั  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต  สาขาวชิาการมัธยมศกึษา 

เมษายน  2553 
ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 



การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา  และความสามารถในการคิดแกปญหา 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทคัดยอ 
ของ 

ดาหรา  เหงพุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวทิยาลยั  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต  สาขาวชิาการมัธยมศกึษา 

เมษายน  2553 



ดาหรา  เหงพุม.  (2553).  การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษาและความสามารถในการ 
            คิดแกปญหาของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ. 
            สารนิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย มหาวทิยาลัย 
            ศรีนครินทรวิโรฒ.  อาจารยที่ปรึกษาสารนพินธ: รองศาสตราจารย ดร.ชุติมา  วัฒนะคีรี. 
 
 การวิจัยครั้งน้ี  มีความมุงหมายเพื่อการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและ
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ดวยการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ 
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนมัธยมนาคนาวาอุปถัมภ  เขต
สวนหลวง กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 35 คน ไดมาโดยการสุม
แบบกลุม ระยะเวลาในการทดลอง  12  ชั่วโมง 
 ในการดําเนินการวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยทดลองแบบ   One – Group Pretest – Posttest 
Design เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  มีคา
ความเชื่อม่ัน .90  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา  มีคาความเชื่อม่ัน .79  
วิเคราะหขอมูล  โดยใชสถิติ t-test dependent Samples 
 
 ผลของการวิจัยปรากฏวา 
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสังคมศึกษา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มีความสามารถ
ในการคิดแกปญหา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



A  STUDY  OF  MATHAYOMSUKSA II  STUDENTS’  ACHIEVEMENT   
AND  PROBLEM  SOLVING  IN  SOCIAL  STUDIES   

THROUGH  INTEGRATED   LEARNING  MANAGEMENT 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AN ABSTRACT 
BY 

DAHRA   HENGPOOM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Presented in Partial Fulfillment of the Requirements for the 
Master of Education Degree in Secondary Education 

at Srinakharinwirot University 
April 2010 



Dahra Hengpoom. (2010). A study of Mathayomsuksa II Students’ Achievement and   
 Problem Solving in Social Studies Through Integrated Learning Management.  
          Master’s Project,M.Ed.(secondary Education).Bangkok: Graduate School. 
          Srinakharinwirot University. Project Advisor : Assoc.Prof.Dr.Chutima      
          watthanakeeree.  
 
          This research aims to study of of Mathayomsuksa II Students’ Achievement and   
Problem Solving in Social Studies Through Integrated Learning Management.  
          A sample of 35 Mathayomsuksa II students of MathayomnarknarwarOupatump 
school. Suanluang district Bangkok in the second semester of the 2009 academic year. 
Through simple random group(cluster random sampling)time trial in 12 hours.  
           To do this test. Research trial One group Pretest-Posttest Design tools are used in 
research.Test Measurement bronze Learning social studies.Value.90 and a confidence 
measure is problem solving. Value.79 confidence data analysis using statistical t-test 
dependent Samples . 
 
           The results of research showing that.  
           1. Learning social studies Achievement of students through integrated learning 
management. After high school than before school. Are statistically significant at. 01.  
           2. The problem solving of students through integrated learning management. After 
high school than before school. Are statistically significant at. 01. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ทรัพยากรมนุษยนับวาเปนสิ่งสําคัญในการที่จะพัฒนาประเทศไปสูความเจริญในดานตางๆ 
ประเทศใดมีทรัพยากรมนุษยที่มีคุณภาพ ประเทศนั้นจะมีความเจริญทั้งทางเศรษฐกิจและสังคม  
หัวใจหลักที่จะทําใหมนุษยมีคุณภาพที่ดี มีความสามารถในการพัฒนาประเทศขึ้นอยูกับการศึกษา 
ดังนั้นในแตละประเทศจึงมีความพยายามที่จะพัฒนาคุณภาพการศึกษาใหอยู ในระดับที่ ดี  
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2545) หมวดที่ 1 มาตรา 6 ระบุวา 
การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา  
ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุข (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ. 2542: 5) นอกจากนั้นยังกําหนดใหมีการปฏิรูป
การศึกษา เพื่อพัฒนาใหเด็กเยาวชนและคนไทยในอนาคตเปนคนดีมีคุณธรรม เปนคนเกง คิดดี 
ทํางานไดดี มีคุณภาพ มีความเปนไทย ปรับตัวไดเหมาะสมกับสถานการณโลกและสังคมที่เปลี่ยนแปลง 
แตดวยโครงสราง วิธีคิด กระบวนการ บุคลากร เครื่องมืออุปกรณเทคโนโลยี ตลอดจนคุณภาพการ
จัดการศึกษาที่มีอยูในปจจุบันไมมีประสิทธิภาพเพียงพอ ไมชวยแกปญหาสังคม (สํานักงานปฏิรูป
การศึกษา. 2545: 1-3) เนื่องจากสภาพสังคมในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ทําให
เยาวชนไมสามารถปรับตัวใหรับกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมไดอยางถูกตอง จึงเกิดปญหาตางๆ
ตามมา เชน ปญหาการมั่วสุมติดเพื่อน ติดยาเสพติด ตั้งแกงแขงรถบนถนนหลวงทําใหผูอื่น
เดือดรอน การมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควรที่จะนําไปสูปญหาการทําแทงหรือตองหยุดเรียนกลางคัน  
ซ่ึงจะสงผลตอการพัฒนาประเทศในอนาคต ดังน้ันในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 
9 (พ.ศ.2545-2549) เปนตนมา จึงมุงพัฒนาโดยยึด “คนเปนศูนยกลางการพัฒนา” เพ่ือสรางและ
พัฒนาเยาวชนใหมีความพรอมดานสติปญญา อารมณและศีลธรรม สืบเน่ืองถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550-2554) ยังคงยึดหลัก “คนเปนศูนยกลางการพัฒนา” 
เชนเดียวกัน นอกจากนั้นยังมุงพัฒนาประเทศสู “สังคมอยูเย็นเปนสุขรวมกัน” ซ่ึงเนนการพัฒนาคน
ใหมีคุณภาพพรอมคุณธรรมและรอบรูอยางเทาทัน โดยใหไดรับการพัฒนาทั้งทางรางกาย จิตใจ  
ความรู ความสามารถ ทักษะการประกอบอาชีพ ละมีความมั่นคงในการดํารงชีวิต ซ่ึงการจะบรรลุ
เปาหมายดังกลาวนี้ควรสงเสริมใหเด็กและเยาวชนไดรูจักใชความคิด รูจักการแกปญหาเมื่อเผชิญ
สถานการณที่เสี่ยง เพ่ือใหเยาวชนเกิดทักษะความสามารถในการคิดแกปญหาและเติบโตไปเปน
อนาคตของชาติที่มีคุณภาพ  โดยการจัดการศึกษาที่เนนทักษะการแกปญหา เพ่ือนําไปใชในการ
ดําเนินชีวิตไดอยางถูกตอง นอกจากนั้นการจัดการศึกษาจะประสบความสําเร็จและมีประสิทธิภาพ
เพียงใด ตองอาศัยองคประกอบหลายประการ ทั้งความพรอมของตัวผูเรียน ครูผูสอน สื่อการเรียนรู  
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และรูปแบบการจัดการเรียนรูรูปแบบตางๆ ในการชวยสงเสริมการศึกษาและการเรียนรู เนนกิจกรรม
ที่สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูจากสภาพจริง เนนการแกปญหาดวยตนเอง โดยคํานึงถึงศักยภาพของ
นักเรียนตามแนวการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ในการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญน้ัน
ควรใหผูเรียนไดคนหาคําตอบดวยตนเองนั้น ครูผูสอนควรลดบทบาทในการสอนและจัดกิจกรรม 
การเรียนรูที่ใหผูเรียนไดใชความสามารถของตน เม่ือน้ันผูเรียนก็จะเกิดทักษะและความสามารถใน
การคิดแกปญหา 
 การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง ฝกให
ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหา มีอยูมากมายหลายวิธี เชน การจัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุม  
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ และการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ซ่ึงมีทั้งการบูรณาการภายใน
กลุมสาระการเรียนรูเดียวกัน บูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู นอกจากนั้นยังสามารถบูรณา
การวิธีการจัดการเรียนรูวิธีตางๆ เขาดวยกัน จากงานวิจัยของ พรนิภา สมาเอ็ม (2545: 95) ที่ศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยการสอนแบบบูรณาการ พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบูรณาการมี
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวาการสอนตามแนวคูมือครู จากงานวิจัยดังกลาว
ผูวิจัยมีความเชื่อวาการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการนอกจากพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณแลว ยังสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาของผูเรียนไดอีกดวย เพราะ
การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการมีจุดมุงหมาย เพ่ือสงเสริมใหเกิดกิจกรรมการเรียนรูหลายรูปแบบ  
เนนนักเรียนเปนสําคัญ สงเสริมกระบวนการคิด คิดอยางมีเหตุผล มีทักษะในการจัดการและแกปญหา 
โดยการแกปญหานั้นนักเรียนจะตองอาศัยความรูจากหลายสาขาวิชาในเวลาเดียวกัน ทําใหนักเรียน
มีสวนรวมในการเรียนรูโดยตรงอยางมีจุดหมายและมีความหมาย ทํานักเรียนมีสวนรวมในการตัดสินใจ  
รวมแสดงความคิดเห็นในการจัดการเรียนการสอน และชวยสรางความเขาใจใหนักเรียนอยางลึกซึ้ง 
(สิริพัชร เจษฎาวิโรจน. 2546: 16) เพราะสถานการณที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงจําเปนตองใชความรู และ
ทักษะจากหลายสาขาวิชามารวมกันเพ่ือแกปญหาการเรียนรูในลักษณะเชื่อมโยงสัมพันธกัน จะชวย
ใหผูเรียนเขาใจถึงความสัมพันธระหวางวิชาตางๆ กับชีวิตจริงได (วิริยะ บุญยะนิวาสน. 2544: 13) 
นอกจากนั้นการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการยังสอดคลองกับแนวการจัดการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2544) มาตรา 24 ที่ใหสถานศึกษาจัด
กระบวนการเรียนรู โดยใหฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกต
ความรูมาใช เพ่ือปองกันและแกไขปญหา (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ. 2542: 5) ดังน้ันการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการจึงเหมาะสมอยางยิ่งที่จะสงเสริมใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิด และ
ความสามารถในการแกปญหาดวยตนเอง  ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดจัดกิจกรรมการเรียนรูในกลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพราะเปนสาระการเรียนรูที่สถานศึกษาตองใช
เปนหลักในการเรียนการสอน เพื่อสรางพื้นฐานการคิดและเปนกลยุทธในการแกปญหาและวิกฤติ
ของชาติ (หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. 2544: 5)   
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 นอกจากนั้นนโยบายดานการศึกษาของกรุงเทพมหานคร ซึ่งอยูภายใตกรอบแนวคิด  
โรงเรียนอัจฉริยะ เพ่ือยกระดับการศึกษาโรงเรียนกรุงเทพมหานคร สูมาตรฐานคุณภาพ โดยมุงเนน
ใหผูเรียนไดเรียนรู 5 ดาน ดังน้ี 1.การเรียนรูคูความสําเร็จ 2. การเรียนรูคูคุณธรรม 3. การเรียนรูคู
กิจกรรม 4. การเรียนรูที่สามารถนําไปเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตประจําวัน 5.การใชเทคโนโลยีสมัยใหมใน
การเรียนรู  ซ่ึงสอดคลองกับจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ที่ใหผูเรียนมองเห็น
ความสัมพันธคิดเชื่อมโยงความรูแขนงตางๆ เขาดวยกัน ไดเรียนรูจากประสบการณจริง มีทักษะใน
การเผชิญสถานการณและการคิดแกปญหา  
 จากสภาพการณดังกลาวมา ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ เพื่อใหผูเรียนเกิดองคความรู สามารถเชื่อมโยงความรูในเนื้อหาสาระตางๆ ได และ
พัฒนาการจัดการเรียนรูใหมีความหลากหลาย มีคุณภาพมุงใหผูเรียนเกิดความสามารถในการคิด
แกปญหา และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาใหดีขึ้น 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการ   
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการ   
 
ความสําคัญของการวิจัย 

 1. สําหรับเปนแนวทางใหครูผูสอนนําไปปรับปรุงการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
 2. สําหรับพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถในการคิดแกปญหาของผูเรียน  
และใหผูเรียนสามารถนําไปปรับใชเม่ือประสบปญหาในการดําเนินชีวิตประจําวัน   
 3. สําหรับใชเปนแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรูของครูผูสอนในกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืนๆ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรที่ใชในการวิจัย  
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนมัธยมนาค
นาวาอุปถัมภ เขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552  จํานวน 5 
หองเรียน  นักเรียนจํานวน  194  คน 
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 2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  
  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนมัธยมนาคนาวาอุปถัมภ  เขต
สวนหลวง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 35 คน 1 หองเรียนซึ่งไดมา
โดยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) 
 3.  ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โดยใชเวลาทดลองสัปดาหละ  
2 คาบ  คาบละ 50 นาที  รวม 12 คาบ 
 4.  เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัย คือ เน้ือหารายวิชากรุงเทพฯศึกษา จํานวน 4 หนวยการเรียนรู   
ไดแก    
  4.1  เรื่อง มหานครกรุเทพ  
  4.2  เรื่อง กรุงเทพความพิเศษที่ไมเหมือนใคร   
  4.3  เรื่อง แบกเป...เฮรอบกรุง   
  4.4  เรื่อง ใครควรแก...แลปญหากรุงฯ   
 5. ตัวแปรที่ศึกษา 
  5.1  ตัวแปรอิสระ  ไดแก การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ   
  5.2  ตัวแปรตาม  ไดแก 
        5.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  
        5.2.2  ความสามารถในการคิดแกปญหา 
 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การจัดประสบการณการเรียนรูที่
เชื่อมโยงประสบการณเดิมกับประสบการณใหม หรือเชื่อมโยงเนื้อหาสาขาวิชาตางๆ ที่มีความ
เกี่ยวของกัน โดยเนนใหผูเรียนไดใชกระบวนการคิดและแกปญหาในการแสวงหาความรู  เพ่ือใหเกิด
ความรูแบบองครวมที่สามารถนําไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวันได ในการทําวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยได
ดําเนินการวิจัยโดยใชการบูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรูเดียวกัน  ซ่ึงเปนลักษณะการจัด
กิจกรรมการเรียนรูที่มุงใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงแนวคิด หลักการ สงเสริมทักษะความคิดรวบยอด 
ที่อยูในสาระการเรียนรูหรือขอบเขตของเนื้อหาเดียวกัน และสงเสริมความสามารถในการคิด
แกปญหา โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการหลายวิธีการ เชน การบรรยาย การอภิปราย 
การสืบสวน การคนควาหาขอมูล ซ่ึงมีขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ดังน้ี 
  1. ขั้นการนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นตอนที่เราความสนใจของผูเรียน ใหผูเรียนเกิด
แรงจูงใจในการทํากิจกรรม ทําไดโดยวิธีการอภิปราย ซักถาม หรือใชสื่อประเภทตางๆ เปนการ
กระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดแกปญหา จากสถานการณหรือปญหาที่ถูกกําหนดขึ้น 
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  2. ขั้นปฏิบัติการ เปนขั้นตอนที่ผูเรียนไดกระทํากิจกรรมตางๆ เพ่ือเปนการศึกษา
คนควาหาขอมูลจากหนังสือ เอกสาร ใบความรู หรือแหลงการเรียนรูอ่ืนๆ เพ่ือคนหาคําตอบของ
สถานการณหรือปญหาที่ถูกกําหนดขึ้น   
  3. ขั้นกิจกรรมสรุป เปนขั้นตอนที่ใหผูเรียนไดนําเสนอกิจกรรมของตน หลังจากการ
ดําเนินกิจกรรม โดยใหสรุปเชื่อมโยงความสัมพันธจากขอมูลที่ไดศึกษาคนความา โดยผูเรียนสามารถ
กระทําไดหลายวิธี  ชน การนําเสนอผลงาน การสาธิต การจัดนิทรรศการ การแสดงละคร เปนตน 
  4. ขั้นประเมินผล เปนขั้นตอนที่ครูจะประเมินผลจากการที่ผูเรียนทํากิจกรรม หรือให
ผูเรียนเปนผูประเมินตนเอง  โดยการสังเกต การซักถามและการทดสอบ ซ่ึงทําใหผูเรียนตระหนักถึง
จุดมุงหมายที่ไดกําหนดไว และเปนแนวทางปรับปรุงการดําเนินกิจกรรมของตนและกลุมได 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสังคมศึกษา หมายถึง คะแนนสอบที่นักเรียนทําไดจากการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เรื่อง กรุงเทพฯศึกษา โดยครอบคลุมพฤติกรรม 6 ดาน ไดแก   
  1.  ความรูความจํา หมายถึง การระลึกถึงเรื่องราวที่ผานมา ความรู เฉพาะเรื่อง ความรู
เกี่ยวกับศัพทเทคนิคหรือศัพทเฉพาะ 
  2. ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการแปลความ ตีความ การขยายความ และ
สรุปความเกี่ยวกับเรื่องราว  เหตุการณตางๆ  ที่ไดพบเห็นหรือที่ไดรับรูมา 
  3. การนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู หลักการไปประยุกตใชให
เหมาะสมตามสถานการณที่ประสบ 
  4. การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราว หลักการออกเปน
สวนยอย  เพ่ือหาใจความสําคัญที่อยูในเรื่องราวน้ัน 
  5. การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถในการจัดการระบบ ขอความ เน้ือหา ขอมูล  
เพ่ือสื่อความหมายจากสวนยอยๆ หรือหัวขอยอยๆ เขาเปนหัวขอหรือหลักการใหญ 
  6. การประเมินคา หมายถึง ความสามารถในการตัดสิน พิจารณาหรือวินิจฉัยเร่ืองราว
ตางๆ อยางมีหลักการเปนเหตุเปนผล   
 สําหรับการวิจัยครั้งน้ีใชแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด 5 ตัวเลือก ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมาเปน
เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    
 3. ความสามารถในการคิดแกปญหา หมายถึง พฤติกรรมดานความรูความคิดของ
บุคคลที่ใชในการคิดแกปญหา โดยสามารถวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
แกปญหา ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบขึ้นตามแบบวัดความสามารถในการคิด
แกปญหา  ตามขั้นตอนการแกปญหาของ เวียร ดังน้ี 
  ขั้นที่ 1   การกําหนดตัวปญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปญหาที่เกิดขึ้น  
ภายใตขอบเขตของสถานการณที่กําหนดให   
  ขั้นที่ 2   การวิเคราะหปญหา หมายถึง ความสามารถในระบุสาเหตุของปญหาจาก
สถานการณที่กําหนดให 
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  ขั้นที่ 3  การเสนอวิธีการคิดแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการคนหาวิธีที่ใชใน
การแกปญหา 
  ขั้นที่ 4   การตรวจสอบผลลัพธ หมายถึง ความสามารถในการบอกผลที่จะเกิดขึ้น
หลังจากการแกปญหาดวยวิธีการที่ไดนําเสนอไป 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
         ตัวแปรตน                         ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 

สมมติฐานที่ใชในการวิจัย 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

   
   การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ   

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  
2.  ความสามารถในการคิดแกปญหา 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
 1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนสังคมศึกษา   
 2. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 3. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 4. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับความสามารถในการคิดแกปญหา   
 5. เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรโรงเรียนมัธยมนาคนาวาอุปถัมภ      
 

1.  เอกสารที่เก่ียวของกับการเรียนการสอนสังคมศึกษา   
 1.1 ความหมายของสังคมศกึษา 
  ประนอม เดชชัย (2536: 7-8) กลาววา สังคมศึกษา หมายถึง การใหการศึกษาวิชา
สังคมศึกษาในโรงเรียน ที่ประกอบไปดวยเนื้อหาที่มีลักษณะบูรณาการ คือ มีเน้ือหาผสมผสานกัน  
โดยคัดเลือกเน้ือหามาจากสาขาวิชาตางๆ เชน สังคมศาสตร เศรษฐศาสตร รัฐศาสตร มนุษยศาสตร 
จริยศาสตร  และปรัชญา ฯลฯ  แลวจัดรวมเขาเปนหลักสูตรสังคมศึกษาในโรงเรียน 
  บุญนาค ตีวกุล (2532: 2) ไดใหความหมายวา สังคมศึกษา หมายถึง วิชาที่มุงพัฒนา
บุคคลใหเปนพลเมืองที่ มีความรับผิดชอบเปนเบื้องตน เปนวิชาที่ศึกษาความสัมพันธ และ
ปฏิสัมพันธของมนุษย ในเขตพื้นที่และวัฒนธรรมที่เลือกไว โดยศึกษาทั้งอดีต ปจจุบันและอนาคต  
ชวยพัฒนาความสามารถทางสติปญญา สังคม และบุคลิกภาพของผูเรียน เพ่ือใหมีศักยภาพในการ
เขารวมตอการตัดสินใจและรวมกิจกรรมตางๆ ได 
  วันเพ็ญ วรรณโกมล (2544: 3) และ ลาวัณย วิทยาวุฑิกุล (2533: 5) ไดใหความหมาย
ของสังคมศึกษาไวสอดคลองกัน ดังนี้ สังคมศึกษา หมายถึง วิชาที่ศึกษาถึงความสัมพันธระหวาง
มนุษยกับมนุษย และมนุษยกับสิ่งแวดลอม ซ่ึงประกอบดวยเนื้อหาวิชาที่คัดเลือกมาอยางเหมาะสม
จากวิชาสังคมศาสตรทุกแขนง เพ่ือพัฒนาใหพลเมืองดีมีประสิทธิภาพ สามารถอยูรวมกันในสังคมได
อยางสันติสุข และสรางสรรค 
  สรุปไดวา สังคมศึกษา เปนวิชาที่ศึกษาถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย และ
มนุษยกับสิ่งแวดลอม โดยเนื้อหาบทเรียนมีลักษณะบูรณาการหลายสาขาวิชา มุงพัฒนาผูเรียนให
เปนพลเมืองดีมีประสิทธิภาพ และอยูรวมในสังคมไดอยางมีความสุข  
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 1.2 ความสําคัญและคุณคาของสังคมศึกษา 
  ประนอม เดชชัย (2536: 9) กลาววา ความสําคัญของสังคมศึกษาอยูที่การชวยให
ผูเรียนไดมีความเขาใจความสัมพันธตางๆ ระหวางวิถีชีวิตของมนุษยกับภาวะแวดลอมในสังคม  
และสามารถตัดสินใจไดอยางมีเหตุผล ในการแกปญหาที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน 

   เจริญ จามรธัญญวาท (2534: 10 – 12) กลาวถึงความสําคัญของสังคมศึกษา ไวดังน้ี 
  1. สังคมศึกษากอใหเกิดความรูความเขาใจความสัมพันธระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอม  
คือผูเรียนไดศึกษาปญหาตางๆ ทั้งใกลตัวและไกลตัวออกไป ทั้งปญหาของตนเองและสวนรวม 
ศึกษาถึงกลไกและรูปแบบองคกรตางๆ ของสังคม เขาใจปญหาการเมือง เศรษฐกิจและสังคม ได
เรียนรูพฤติกรรมของกลุมชน และปญหาตางๆ ที่มนุษยกําลังเผชิญอยู 
  2. สังคมศึกษากอใหเกิดกระบวนการและทักษะทางสังคม ฝกใหผูเรียนเกิดทักษะ
ทางสังคม เชน ทักษะการแกปญหา ทักษะการอยูรวมกัน ทักษะการทํางานกลุม ทักษะการศึกษาหา
ความรู ซ่ึงทักษะตางๆ เหลานี้ จะชวยใหผูเรียนมีความคิด มีเหตุผล มีวิจารณญาณ รูจักตัดสินใจ  
และแกปญหารวมกัน   
  3. สังคมศึกษาชวยปลูกฝงเจตคติ คานิยม และความซาบซึ้ง ใหผูเรียนเห็นคุณคา
ของกฎหมาย จารีตประเพณี ขัดเกลาเยาวชนใหมีคานิยมที่ดี มีความซาบซึ้งในศิลปวัฒนธรรม  
ประเพณีของชาติ ระเบียบกฎเกณฑตางๆ ของสังคม ตระหนักถึงภาระหนาที่ของตน มีความรับผิดชอบ 
และแกไขปญหาของสังคมดวยความเต็มใจ 
  4. สังคมศึกษาสงเสริมมาตรฐานทางสังคม  ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูกฎเกณฑตางๆ
ของสังคม กฎหมาย ขอบังคับ ซ่ึงจะชวยใหสังคมนั้นมีความสงบสุข  ลดปญหาการขัดแยง 
  5. สังคมศึกษาชวยใหเกิดการแกปญหารวมกัน  โดยปลูกฝงวิถีทางแหงประชาธิปไตย  
ฝกใหผูเรียนแกไขอยางมีหลักการ และเหตุผล  มีการตัดสินใจรวมกัน รูจักเสียสละ เห็นแกประโยชน
สวนรวมมากกวาประโยชนสวนตน ฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดี สามารถวินิจฉัยขอเท็จจริงโดย
อาศัยเหตุผลและหลักฐานตางๆ รูจักนําขอมูลมาเปรียบเทียบ วิเคราะหปญหาตางๆ ของสังคม  
  6. สังคมศึกษาปลูกฝงใหเกิดความรักชาติ มีความหวงแหนและรูจักเสียสละเพื่อ
สวนรวมเขาใจและซาบซึ้งผลงานอันดีเดนของคนไทย และธํารงรักษาไวซ่ึงประเพณีอันดีงามของชาติ 
  7. สังคมศึกษาปลูกฝงเกิดความรับผิดชอบ เขาใจบทบาทและหนาที่ของตน เสริมสราง
ความเขาใจอันดีระหวางสมาชิกขององคกรตางๆ และสถาบันตางๆ ของสังคม 
  8. สังคมศึกษาปลูกฝงใหมีความรัก และความผูกพันกับทองถิ่นของตนใหความรวมมือ
ในการอนุรักษทรัพยากร และสภาพแวดลอม โดยคํานึงถึงประโยชนรวมกัน 
  9. สังคมศึกษาปลูกฝงใหเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย หากผูเรียนไดผาน
กระบวนการเรียนการสอนไดอยางครบถวนก็เชื่อแนวาจะเปนพลเมืองดีในอนาคตได 
  วันเพ็ญ  วรรณโกมล (2544: 16-17) ไดกลาวถึงคุณคาของสังคมศึกษาที่มีตอผูเรียน  
ไวดังน้ี 
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  1. ใหมีความรูความเขาใจในความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม ผูเรียนได
ศึกษาปญหาตางๆ ทั้งปญหาของตนเองและสวนรวม เขาใจปญหาการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม  
ไดเรียนรูพฤติกรรมของกลุมชนรวมทั้งปญหาตางๆ ที่มนุษยเผชิญอยู  
  2. กอใหเกิดกระบวนการและทักษะทางสังคม ฝกใหผูเรียนเกิดทักษะทางสังคม เชน 
ทักษะการแกปญหา ทักษะการอยูรวมกัน ทักษะการศึกษาหาความรู ทักษะกระบวนการ ทักษะการ
ทํางานกลุม 
  3. ปลูกฝงเจตคติคานิยม และความซาบซึ้ง คือ พัฒนาดานจิตพิสัย ชวยใหเห็น
คุณคาของกฎหมาย จารีตประเพณี ระเบียบกฎเกณฑตางๆ ของสังคม 
  4. มีมาตรฐานทางสังคม เปนวิชาที่ใหผูเรียนไดเรียนรูกฎเกณฑตางๆ ของสังคม  
หากผูเรียนไดมีความรูความเขาใจ ปฏิบัติตนตามอยางเครงครัดยอมทําใหสังคมนั้นมีความสงบสุขมี
มาตรฐานดีขึ้นในที่สุด   
  5. การแกปญหารวมกัน มุงที่จะปลูกฝงวิถีทางแหงประชาธิปไตย คือ ฝกใหผูเรียน
แกไขปญหาอยางมีหลักการและเหตุผล  รูจักเสียสละ เห็นแกประโยชนสวนรวมยิ่งกวาสวนตน 
  6. ปลูกฝงใหเกิดความรักชาติ   
  7. ปลูกฝงใหเกิดความรับผิดชอบ 
  8. ปลูกฝงใหมีความรัก และความผูกพันกับทองถิ่นของตน 
  9. ปลูกฝงใหเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย 
  จากความสําคัญและคุณคาของสังคมศึกษาขางตน สรุปไดวาสังคมศึกษา ชวยใหผูเรียน
เขาใจความสัมพันธของมนุษยกับสิ่งแวดลอม ฝกใหผูเรียนเกิดทักษะทางสังคม ทักษะการแกปญหา  
สามารถตัดสินปญหาและแกปญหารวมกันไดอยางมีเหตุผล ทักษะการอยูรวมกัน ทักษะการทํางานกลุม  
ทักษะการศึกษาหาความรู ปลูกฝงความรับผิดชอบ เพื่อใหเขาใจบทบาทและหนาที่ของตน เปน
พลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย และทําใหสังคมมีมาตรฐานที่ดีอยูรวมกันอยางสงบ  
 
 1.3 เปาหมายของสังคมศึกษา 
  บุญนาค  ตีวกุล (2532: 5) กลาวถึงเปาหมายของสังคมศึกษาวา เปนวิชาที่มุงใหเด็ก
มีความสามารถทางสติปญญา และทัศนคติ ซึ่งหมายถึงใหมีความรู มีทักษะ คุณคาและสามารถเขามี
สวนรวมในสังคมได 
  วันเพ็ญ  วรรณโกมล (2544: 5) ไดกลาวถึงเปาหมายของสังคมศึกษา  ไวดังน้ี 
  1. ตองการใหผูเรียนไดมีประสบการณทางสังคม ไดแก การเรียนรูเกี่ยวกับวัฒนธรรม  
ประเพณี  อิทธิพลของสิ่งแวดลอมทีมีตอมนุษย   
  2. มุงศึกษาใหผูเรียนเกิดประสบการณตางๆ ที่สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได  
เชน การปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม การปฏิบัติตนตามกฎหมายบานเมือง ฯลฯ 
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  3. มุงฝกฝนใหเยาวชนมีคานิยมที่ดี เจตคติที่ดี มีความซาบซึ้งในศิลปวัฒนธรรม  
และเต็มใจที่จะเขารวมกิจกรรมของสังคม 
  4.  ใหเปนพลเมืองที่ดีตามระบอบประชาธิปไตย  ใหมีความเขาใจระบอบการเมือง
การปกครอง  รูจักสิทธิและหนาที่  มีบทบาทการเมือง  ยึดหลักประชาธิปไตยในการดํารงชีพ 
  5. ฝกใหเปนคนมีนิสัยใฝรู มีความกระตือรือรนที่จะหาความรูเพ่ิมเติม ติดตาม
ขาวสาร และสถานการณรอบๆ ตัว เพ่ือใหเปนคนทันตอเหตุการณ และทันโลก 
  6.  ฝกใหเปนคนมีศรัทธา และยึดม่ันในศาสนาที่ตนนับถือ การยึดม่ันและปฏิบัติตาม
หลักคําสอนของศาสนา  จะชวยใหชีวิตมีแตความสงบสุข   
  จากเปาหมายของสังคมศึกษาขางตน สรุปไดวา สังคมศึกษามุงใหผูเรียนเกิดประสบการณ
ในการดําเนินชีวิต ฝกฝนใหมีคานิยมและเจตคติที่ดี ทันตอเหตุการณที่เปลี่ยนแปลงไปในสังคม  
และปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีสามารถอยูรวมกันในสังคมไดอยางปกติสุข 
 
 1.4 ทักษะจําเปนที่ควรฝกสําหรับนักเรียนในการเรียนสังคมศึกษา 
  ประนอม เดชชัย (2521: 79-82)  กลาวถึงทักษะที่จําเปนในการเรียนสังคมศึกษา ไว
ดังน้ี 
  1. ทักษะในการเรียนสังคมศึกษา (Study Skill) หมายถึง ทักษะในการเรียนการสอน
วิชาสังคมศึกษาซึ่งระบุไวในหลักสูตรของโรงเรียนในการเรียนวิชาสังคมศึกษา ควรมุงใหผูเรียน
ไดรับการฝกทักษะในดานตางๆ ดังตอไปน้ี  
   1.1 ทักษะการอาน (Reading Skill) เปนทักษะพื้นฐานของสังคมศึกษา เปนการอาน
และตีความ ควรฝกใหผูเรียนอานและจับใจความได รูจักสรุปความคิดรวบยอดในเรื่องที่อานมา
สัมพันธกันได 
   1.2 ทักษะในการคิด (Thinking Skill) คือ การฝกคิดอยางมีวิจารณญาณ รูจักพิจารณา
อยางมีเหตุผล รูวาอะไรเปนขอเท็จจริงอะไรเปนความคิดเห็น และฝกใหมีความคิดวิพากษวิจารณ  
เพ่ือจะไดตัดสินใจไดถูกตองตามสถานการณที่ประสบ 
   1.3 ทักษะในการคนควาวิจัย (Research Skill) คือ การฝกใหผูเรียนรูจักคนควา
หาขอมูลจากแหลงเรียนรูตางๆ จากการอาน การฟง ตลอดจนฝกทักษะในการใชหนังสือคูมือและ
สารานุกรม เพ่ือสรุปและนําเสนอดวยการเขียนรายงาน หรือรายงานปากเปลา 
   1.4 ทักษะในการใชแผนที่และลูกโลก (Map & globe Skill) คือ การฝกใหมีทักษะ
ในการใชเครื่องมือและอุปกรณทางวิชาสังคมศึกษา โดยฝกใหผูเรียนรูจักการอานแผนที่ และการใช
ลูกโลก การหาตําแหนงที่ตั้ง สถานที่ตางๆ ตลอดจนรูถึงอิทธิพลและความสัมพันธระหวางที่ตั้งและ
มาตราสวน ละติจูด ลองตจูิด อันมีสวนเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิต 
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   1.5 ทักษะในการใชและเขาใจสิ่งพิมพที่เขียนเปนกราฟ (Graphing Skill) คือ  
การฝกใหผูเรียนเขาใจและสามารถอานหรือตีความหมายของสิ่งที่เปนสัญลักษณที่ใชแทนคําอธิบาย
หรือคําประกอบได  ไดแก  ภาพ  ตาราง  แผนภูมิ  แผนผัง  เปนตน 
  2. ทักษะในการทํางานเปนกลุม (Group work Skill) คือ การการฝกใหผูเรียนได
ทํางานเปนกลุม มีการอภิปราย นําเสนอรายงานและแกปญหาเปนกลุม ทําใหผูเรียนรูจักรับผิดชอบ  
รูจักการทํางานรวมกันอยางอดทน รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
  3. ทักษะในการเกิดความรูขั้นปญญา (Intellectual Skill) คือ ทักษะที่ลึกซึ้งไปกวา
การมีความรูตามปกติธรรมดา โดยตองฝกใหผูเรียนเกิดทักษะการคิด ทักษะการคนควาและทักษะ
ในการคิดสรางสรรค  ใหเกิดความรูใหมและสามารถประดิษฐสิ่งใหมอันเปนประโยชนยิ่งๆ ขึ้นไป 
  4. ทักษะในการดําเนินชีวิตอยูในสังคม (Social Skill) เปนทักษะที่จะนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันและสามารถปฏิบัติตนอยูในสังคมไดอยางถูกตอง เชน ทักษะในการปฏิบัติตนในสังคม  
มารยาทในสังคม การรูจักคานิยมในสังคม ระเบียบขอบังคับกฎหมายและความตองการของสังคม   
สงเสริมทักษะในการใชเหตุผลและตองรูจักคิดประยุกตใหดีกวาเดิม การรับสิ่งใหมๆ มาตองรูจัก
นํามาพิจารณาไตรตรอง เลือกสิ่งที่ดีมีประโยชนมาดัดแปลงและปรับปรุงใชใหเหมาะกับการดําเนิน
ชีวิตในสังคม 
  สรุปไดวาทักษะที่จําเปนในการเรียนสังคมศึกษา  เพ่ือใหเกิดประโยชนแกผูเรียนนั้น 
ครูผูสอนตองจัดการเรียนรูที่เนนทักษะการอาน ทักษะการคิด ทักษะการคนควาวิจัย ทักษะการใช
แผนที่และลูกโลก การใชและเขาใจสิ่งพิมพที่เขียนเปนกราฟ นอกจากนั้นตองเนนใหผูเรียนฝกทักษะ
การทํางานเปนกลุม  ทักษะในการเกิดความรูขั้นปญญา และทักษะในการดําเนินชีวิตอยูในสังคม 
 
 1.5 แนวโนมของการสอนสังคมศึกษาแนวใหม 
  ประนอม  เดชชัย (2521: 75-78) ไดกลาวถึงการสอนสังคมศึกษาแนวใหม ไวดังน้ี   
  การสอนสังคมศึกษาแนวใหม ควรเนนในเรื่องการสรุปรวบยอดหรือความคิดรวบยอด 
(Concept)  ซ่ึงเปนความเขาใจขั้นสุดทาย  เม่ือเกิดขึ้นแลวสามารถนําไปใชหรือแยกประเภทได   
เพราะเปนวิธีการเรียนที่ทําใหผูเรียนสามารถตีความหมายได มีความคิดสรางสรรค รูจักคิดพิจารณา
ตลอดจนการตัดสินไดวาจะทําอยางไร และนําไปประยุกตใชไดอยางไรบาง นอกจากนั้นในการสอน
ประวัติศาสตรแนวใหมจะสอนโดยเนนการสรุปรวบยอด หรือเปนหัวขอ (Topic) เปนสมัยๆ เปนหนวยๆ 
ไป ไมตองเรียงตามลําดับสมัย ดังน้ันการสอนประวัติศาสตรในแนวใหม ตองเริ่มจากตัวเรา จะตอง
ถามวา ทําไมจึงเปนอยางนั้น เริ่มปญหาจากตัวเองกอน แลวยอนไปถึงปญหาตางๆ ถอยหลังไป  
จากจุดนี้จะสืบสวนสอบถามตอๆ ไป การสอนแบบสืบสวนนี้จะมีจุดมุงหมาย มีระบบ มีหลักเกณฑ  
มีเหตุผลในตัวเอง และมีจุดจบ การสอนแบบสืบสวนที่ดีน้ันตองตั้งเคาโครงวาจะคนในขอบขายเทานั้น  
และตองคนตามแนวสืบสวนที่ตั้งไวจึงจะไมหลงทางนักเรียนจะไปหาขอสรุปตามแนวที่ตั้งไว ไมออก
นอกแนว 
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  เอ็ดวิน (ธารีรัตน  ยิ่งยง. 2542: 59-60; อางอิงจาก Edwin. n.d.) ไดเสนอวิธีการสอน
สังคมศึกษาแนวใหม  ซ่ึงสรุปไดดังน้ี 
  1. การสอนสังคมศึกษา ครูอาจจะใชวิธีการแกปญหา ซ่ึงเปนวิธีการที่เนนใหนักเรียน
รูจักคิดโดยผานกระบวนการสืบสวน วิธีการนี้จะทําใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค รูจักใชเหตุผล  
มีวิจารณญาณมากกวาการสอนแบบเกาที่เนนใหผูเรียนทองจํา ซ่ึงครูเปนผูที่มีบทบาทมากที่สุด  
เปนผูคอยจํ้าจ้ีจําไชใหความรูแกนักเรียน สวนความรูที่ครูใหน้ันเปลี่ยนแปลงไปเรื่อยๆ ในที่สุด
นักเรียนจะกลายเปนผูที่ไมรูอะไรเลย เพราะขาดประสบการณในการใชความคิด ดังน้ันการสอน
สังคมศึกษาแนวใหมจึงเนนในเรื่องการใชความคิด  ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญตอชีวิตของนักเรียนในอนาคต 
  2. การสอนแบบบรรยายนั้น ยังคงจําเปนที่จะตองใชในการสอนสังคมศึกษาอยูบาง  
แตครูไมควรใหการสอนแบบบรรยายอยูตลอดเวลา ควรหาวิธีสอนอื่นมาใชดวย การสอนแบบบรรยายนั้น
เปนที่ยอมรับกันวา เปนวิธีการสอนที่ทําใหนักเรียนไดรับความรูและเนื้อหามากถาครูเปนผูบรรยาย
ที่ดี แตจะนําไปใชกับสภาพหองเรียนอยูตลอดเวลาไมได การนําไปใชควรอยูในดุลยพินิจของครู 
  3. วิธีการสอนอีกประการหนึ่งที่นํามาใชสอนสังคมศึกษาแนวใหมคือ การสอนแบบ
อภิปราย เรื่องที่จะนํามาอภิปรายนั้น ไมจําเปนตองเปนความรูที่ถูกตอง ในลักษณะที่เปนขอเท็จจริง
เสมอไป เพราะขอเท็จจริงเหลานั้นนักเรียนสามารถหาอานไดดวยตนเอง ครูอาจจะใชคําถามให
นักเรียนตอบปากเปลา เพ่ือตรวจสอบดูวานักเรียนมีความรู ความเขาใจในขอมูลที่สําคัญบางเร่ือง
เพียงใด ในขณะที่มีการอภิปราย ครูอาจจะบรรยายสั้นๆ ซ่ึงจะทําใหนักเรียนไดรับความรูใหมๆ อยู
เสมอ 
  4. การสอนโดยวิธีการแกปญหา เปนวิธีการสอนที่ใชกันมากในการสอนสังคมศึกษา
แนวใหม ทั้งทางทฤษฎีและทางปฏิบัติ นักเรียนอาจจะเริ่มดวยการถามปญหาหรือคําถามที่เขาสงสัย
และมีความหมายอยางแทจริงในชีวิตของเขา ดวยแรงกระตุนที่อยากจะเรียนรู จะทําใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจดีขึ้น จําไดนาน และสามารถถายทอดสิ่งที่ไดเรียนรูไปแลวไดงายขึ้น ในสถานที่แหงใหม  
ที่สําคัญที่สุดคือนักเรียนจะรูจักวิธีคิดและวิธีการแกปญหา ซ่ึงจะทําใหนักเรียนสามารถดํารงชีวิตอยู
ในสังคมไดอยางมีความสุข 
 วันเพ็ญ วรรณโกมล (2544: 19 - 21) ไดกลาวถึงขอบเขตของการจัด การเรียนการสอน
วิชาสังคมศึกษา ซ่ึงสอดคลองกับ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ ดังน้ี 
 1. การเรียนรูตองบูรณาการ ในเรื่องของตนเองและธรรมชาติสิ่งแวดลอม การเรียนรู
ทักษะชีวิต และการประกอบอาชีพ การเรียนรูเรื่องประชาธิปไตย ภูมิปญญา และศิลปวัฒนธรรม  
การเรียนรูโดยผสมผสานความรู และคุณลักษณะอันพึงประสงค รวมถึงการประเมินผลการเรียนรู
ของผูเรียน 
 2. การจัดการเรียนรูโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางตามแนวคิดนิรมิตนิยม ซ่ึงมีพ้ืนฐาน
ความเชื่อวา ผูเรียนสามารถสรางความรูไดดวยตนเอง จากความรูและประสบการณที่มีอยูโดยผาน
กระบวนการคิดที่จะเชื่อมโยงสิ่งใหมที่ไดเรียนรู และประสบการณเดิม โดยจะตองจัดโอกาสใหกับ
ผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมสรางสรรค ลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง รับและแปลขอมูลขาวสารสู
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กระบวนการสรางเปนองคความรู แลวนําไปแกปญหาหรือสรางสรรคสิ่งตางๆ ได โดยใชวิธีสอนที่
หลากหลาย เชน การสอนแบบรวมมือ การสอนแบบแกปญหา นอกจากนั้นผูสอนยังตองฝก กระตุน
ผูเรียนใหไดใชกระบวนกรสรางความรูดวยตนเอง โดยใหผูเรียนไดฝกใชกระบวนการคิดและฝกการ
เรียนรูโดยใชกระบวนการกลุม 
 3. การพัฒนาการเรียนรูโดยใชภูมิปญญาไทย หมายถึงรูปแบบการเรียนที่นําเอาเนื้อหา
และวิธีการสอนของภูมิปญญาไทยมาใชในการเรียนการสอน ขอบขายเนื้อหาของภูมิปญญาไทย 
จําแนกเปน 10 สาขา คือ เกษตรกรรม อุตสาหกรรม หัตถกรรม การแพทยแบบไทย การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กองทุนและธุรกิจชุมชนสวัสดิการ ศิลปกรรม การจัดการ ภาษา
และวรรณกรรม ศาสนา และประเพณี และรูปแบบการนําภูมิปญญาไทยมาใชพัฒนาการเรียนรู       
มี 2 รูปแบบ 
  1. การพัฒนาการเรียนรูโดยใชภูมิปญญาบนรากฐานของชุมชน 
  2. การพัฒนาการเรียนรูโดยใชภูมิปญญาบนรากฐานของโรงเรียน 
 4. ผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต การที่สังคมโลกเปนยุคของขอมูล
ขาวสาร เพ่ือใหเยาวชนรูเทาทันโลก จึงตองทําใหสังคมไทยเปน “สังคมแหงการเรียนรู” คนไทยมี
แหลงความรูสําหรับการศึกษาตลอดชีวิต ไดแก เครือขายหองสมุด เครือขายวิทยุและโทรทัศนเพ่ือ
การศึกษา ตลอดจนเครือขายเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา ทั้งในรูปแบบการศึกษาในระบบโรงเรียน 
นอกระบบโรงเรียนและตามอัธยาศัย 
 จากแนวโนมการสอนสังคมศึกษาแนวใหมที่ไดนําเสนอขางตน สามารถสรุปวิธีการสอน
สังคมศึกษาใหมีประสิทธิภาพ ไดหลายวิธีทั้งการสอนแบบบรรยาย การอภิปราย การสอนโดยผาน
กระบวนการสืบสวนและการสอนโดยวิธีการแกปญหา การสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง และการ
สอนแบบบูรณาการ ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการมาใชในการ
วิจัย เพ่ือใหผูเรียนสามารถสรุปความคิดรวบยอดไดดวยตนเอง และเกิดองคความรูที่จะสามารถ
นําไปใชในการแกปญหาตางๆ ได 
 
2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

 2.1 ความหมายของบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
  ในยุคปฏิรูปการศึกษา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการมีความสําคัญอยางมาก เปน
การเรียนรูในลักษณะองครวม จัดการเรียนรูดวยรูปแบบหรือวิธีการที่หลากหลาย เนนผูเรียนเปน
ศูนยกลาง เนนการจัดการเรียนรูตามสภาพจริง การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูรวมกัน และการเรียนรู
จากการปฏิบัติจริง 
  สําหรับความหมายของคําวาบูรณาการ อาจพิจารณาไดเปนสองความหมาย คือ
ความหมายโดยทั่วไป และความหมายโดยเฉพาะในทางศึกษาศาสตร     
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  พิมพันธ  เดชะคุปต และ พเยาว  ยินดีสุข (2544: 1) ไดใหความหมายของการบูรณา
การ ไวดังน้ี การบูรณาการ คือ การทําใหสมบูรณ คือการทําหนวยยอยๆ ที่สัมพันธกันมาผสมผสาน
กลืนเปนหนึ่งเดียวให ครบสมบูรณในตัวเอง 
  วัฒนาพร  ระงับทุกข (2545: 141) และ สุวิทย  มูลคํา และ อรทัย มูลคํา(2547: 183)  
ไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  ไวสอดคลองกัน ดังน้ี การจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ หมายถึง การจัดประสบการณการเรียนรูโดยเชื่อมโยงระหวางประสบการณเดิมและประสบการณ
ใหม และเปนประสบการณตรงที่เชื่อมโยงศาสตรหรือเน้ือหาสาขาวิชาตางๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกัน
มาผสมผสานเขาดวยกัน โดยใชกระบวนการเรียนรู กระบวนการคิด กระบวนการแกปญหา และ
กระบวนการแสวงหาความรู ที่เชื่อมโยงทั้งหลักสูตรและวิธีการสอน เพ่ือใหเกิดความรูที่มีความหมาย
เปนความรูแบบองครวม  และสามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน 
  จากการใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ สรุปไดวา การจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการ หมายถึง การจัดประสบการณการเรียนรูที่เชื่อมโยงประสบการณเดิมกับประสบการณ
ใหม หรือเชื่อมโยงเนื้อหาสาขาวิชาตางๆ ที่มีความเกี่ยวของกัน โดยเนนใหผูเรียนไดใชกระบวนการคดิ
และแกปญหาในการแสวงหาความรู เพ่ือใหเกิดความรูแบบองครวมที่สามารถนําไปใชในการดําเนิน
ชีวิตประจําวันได 
 
 2.2 รูปแบบของการบูรณาการ 
  ลักษณะของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการมีหลายรูปแบบ ขึ้นอยูกับเกณฑในการ
จําแนก 
  เสริมศรี ไชยศรี (2526: 55) ไดแบงลักษณะของการบูรณาการ ออกเปน 2 ประการ คือ 
  1. บูรณาการเชิงเนื้อหา คือ การผสมผสานเนื้อหาวิชาของการหลอมรวมแบบแกน  
หรือแบบสหวิทยาการ จะเปนหนวยก็ไดหรือจะเปนโปรแกรมก็ได นอกจากนี้อาจจะเปนการผสมผสาน
ของเนื้อหาวิชาในแงทฤษฎีกับการปฏิบัติ หรือเน้ือหาวิชาที่สอนกับชีวิตจริง 
  2. บูรณาการเชิงวิธีการ คือ การผสมผสานวิธีการเรียนการสอนแบบตางๆ โดยใชสื่อ
ประสม และการใชวิธีการประสมใหมากที่สุด 
  สุวิทย  มูลคํา และ อรทัย  มูลคํา (2547: 184-189) และประดิษฐ  เหลาเนตร และ 
ณัฐภัสสร เหลาเนตร (2549: 9-12) ไดอธิบายรูปแบบของการบูรณาการไวใกลเคียงกัน ดังน้ี 
  1. แบงตามการเชื่อมโยงในวิชา   แบงได 2 แบบ  คือ 
      1.1 บูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรูเดียวกัน เปนลักษณะการจัดกิจกรรม
การเรียนรูที่มุงใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงแนวคิด ทักษะความคิดรวบยอด ที่อยูในสาระการเรียนรู
หรือขอบเขตของเนื้อหาเดียวกัน   
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   1.2 บูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู เปนลักษณะการจัดกิจกรรมการเรยีนรูที่
นําเอาสาระการเรียนรูหลายกลุมสาระมาเชื่อมโยง เพื่อจัดการเรียนรูภายใตหัวขอเรื่อง (Theme) 
เดียวกัน โดยผูสอนแตละกลุมสาระจะกําหนดหัวขอเรื่องรวมกัน หรือกําหนดรวมกับผูเรียน 
  2. แบงตามลักษณะการสอน  แบงได 3 แบบ  คือ 
      2.1 การบูรณาการแบบผูสอนคนเดียว (Infusion Instruction) ผูสอนสามารถ
จัดการเรียนรูโดยการเชื่อมโยงสาระการเรียนรูตางๆ กับหัวขอเร่ืองที่สอดคลองกับชีวิตจริงหรือสาระ
ที่กําหนดขึ้น มีการประเมินผลโดยผูสอนคนเดียว 
      2.2 การบูรณาการแบบคูขนาน (Parallel Instruction) มีผูสอนตั้งแตสองคนขึ้นไป
รวมกันจัดการเรียนการสอน  โดยอาจยึดหัวขอเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง แลวบูรณาการเชื่อมโยง
แบบคูขนานกันไปภายใตหัวขอเรื่องเดียวกัน แตตางคนตางนําไปสอนในเนื้อหาของตนเอง เขียน
แผนการจัดการเรียนรูและประเมินผลดวยตนเอง 
   2.3 การบูรณาการแบบสหวิทยา (Multildisciplinary Instrution) เปนลักษณะ
การบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู ซ่ึงเปนการนําเอาสาระการเรียนรูจากหลายกลุมสาระมา
เชื่อมโยงใหเปนเนื้อเดียวกัน เชน ครูในระดับชั้นเดียวกันในทุกกลุมสาระ เขียน “โครงการ” ประกอบ
แผนการจัดการเรียนรูรวมกัน ใหความรูและแนะนํานักเรียนรวมกัน และใหนักเรียนสืบคนขอมูล  ให
ทํารายงานหรือชิ้นงานเพียงชิ้นเดียว หรือจัดกิจกรรมคาย หรือศึกษาแหลงการเรียนรูรวมกัน โดยมี
การประเมินผลและกําหนดเกณฑการใหคะแนนรวมกัน  
  จากรูปแบบของการบูรณาการขางตน  สรุปไดวา รูปแบบการบูรณาการแบงออกเปน 
2 ประการ คือ  1. บูรณาการเชิงเนื้อหา เปนการสอนโดยการผสมผสานเนื้อหาในหลายๆ เรื่อง      
2. บูรณาการเชิงวิธีการ เปนการสอนโดยใชวิธีการสอนหรือสื่อการสอนที่หลากหลาย นอกจากนั้น
แบงตามเกณฑการเชื่อมโยงในวิชา ได 2 แบบ คือ 1. บูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรูเดียวกัน  
เปนลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนเชื่อมโยงสาระการเรียนรูหรือขอบเขตของเนื้อหาใน
วิชาเดียวกัน 2.บูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู เปนลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่
นําเอาสาระการเรียนรูหลายกลุมสาระมาเชื่อมโยง เพื่อจัดการเรียนรูภายใตหัวขอเรื่องเดียวกัน   
แบงตามลักษณะการสอน แบงได 3 แบบ คือ 1. การบูรณาการแบบผูสอนคนเดียว ผูสอนจัดการเรียนรู
โดยการเชื่อมโยงสาระการเรียนรูตางๆ กับหัวขอเร่ืองหรือกลุมสาระที่ตนสอน 2. การบูรณาการแบบ
คูขนาน มีผูสอนตั้งแตสองคนขึ้นไปรวมกันจัดการเรียนการสอน โดยสอนในหัวเรื่องเดียวกัน  แตตางคน
ตางนําไปสอนในกลุมสาระของตนเอง 3.การบูรณาการแบบสหวิทยา เปนการนําเอาสาระการเรียนรู
จากหลายกลุมสาระมาเชื่อมโยงใหเปนเนื้อเดียวกัน โดยครูรวมกันแนะนําใหความรู และใหชิ้นงาน
เพียงชิ้นเดียว แตสามารถประเมินผลและใหคะแนนผูเรียนในทุกกลุมสาระ ซ่ึงในการทําวิจัยครั้งนี้
ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองโดยใชวิธีการบูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรูเดียวกัน 
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 2.3 ประโยชนของการบูรณาการ    
  สิริพัชร เจษฎาวิโรจน (2546: 22-23) และ สําลี รักสุทธี และคนอื่นๆ (2544: 14 -17)  
ไดอธิบายถึงประโยชนของการบูรณาการ  ไวใกลเคียงกัน  ดังน้ี 
  1. ทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาในลักษณะองครวม  มองเห็นความสัมพันธคิดเชื่อมโยง
ความรูระหวางเนื้อหาวิชา ทําใหนักเรียนระลึกถึงขอมูลไดอยางรวดเร็วมีโลกทรรศน กระตุนนักเรียน
ใหมีความรูลึกและกวาง ลดความซ้ําซอนของเนื้อหาแตละวิชา และทําใหมีเวลาเรียนมากขึ้น  
  2. ทําใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง มีทักษะในการเผชิญสถานการณ  
และสามารถนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตจริงอยางเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ 
  3. สงเสริมใหเกิดกิจกรรมการเรียนรูหลายรูปแบบ โดยเนนนักเรียนเปนสําคัญ  สงเสริม
กระบวนการคิด คิดอยางมีเหตุผล มีทักษะในการจัดการ และแกปญหา และนําไปประยุกตใชใน
ทักษะตางๆ 
  4. สงเสริมการปกครองระบอบประชาธิปไตย รูจักเคารพสิทธิเสรีภาพของผูอ่ืน เห็นแก
ผลประโยชนสวนรวม 
  5. ชวยแกปญหาดานการขาดครูสอนในแตละรายวิชา 
  6. สงเสริมใหผูเรียนมีความพึงพอใจ การยอมรับผูอ่ืน อยูรวมกันเปนรูสึกเปนสวน
หน่ึงของหมูคณะ  และเกิดการเรียนรูจากการกระทํารวมกัน 
  7. ชวยทําใหการสอนและการศึกษามีคุณคามากขึ้น เนนพัฒนาทักษะที่จําเปน ชวย
สรางใหคนเปนมนุษยที่พึงประสงค 
  8. ชวยใหผูเรียนสามารถสรางความรูใหม สงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค
ในดานตางๆ  และเกิดความสนุกสนานเพราะไดเรียนรูหลายได 
  จากประโยชนของการบูรณาการขางตน สามารถสรุปไดดังน้ี การจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการจะทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาแบบองครวม ไดฝกคิด แกปญหา ทําใหเกิดการเรียนรูจาก
ประสบการณจริง และนําไปปรับใชในการดําเนินชีวิต สงเสริมการทํางานเปนกลุม รูจักเคารพสิทธิ
ของผูอ่ืน และสามารถแกไขปญหาการขาดครูสอนในแตละรายวิชาได 
 
 2.4 ขอจํากัดของการบูรณาการ 
  สิริพัชร  เจษฎาวิโรจน (2546: 23) ไดกลาวถึงขอจํากัดของการบูรณาการไวดังน้ี  
  1. การบูรณาการหลักสูตรเปนวิธีการที่ทําไดคอนขางยาก เพราะตองอาศัยความ
รวมมือจากครูผูสอนหลายคนมาปรึกษาหารือรวมกัน ตองมีความเขาใจตรงกัน และตองเปนความ
รวมมืออยางจริงจังและจริงใจ ตองทุมเททั้งความรู ความสามารถ และเวลาอยางเต็มที่ 
  2. บูรณาการหลักสูตรเขาดวยกัน อาจทําใหผูเรียนขาดความลึกซึ้งในการเรียนรู  
มองไมเห็นความสําคัญของเน้ือหาสาระหรือวิชาการตางๆ ตามที่ครูตองการได 
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  3. การจัดตารางสอนของครูทุกคน โดยเฉพาะครูที่สอนประจําวิชาตางๆ เชน ศิลปะ 
พลศึกษา ดนตรีและนาฏศิลป งานเกษตร ตองสอนหลายชั้น หลายหอง จึงตองจัดตารางสอนของแต
ละหองแนนอนตายตัว ซ่ึงไมสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ เพราะการสอน
เน้ือหาวิชาตางๆ จะคลุกเคลากันไปตามบรรยากาศของการเรียนการสอน 
  จากขอจํากัดของการบูรณาการ สรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ อาจมี
ปญหาในการปรึกษาหารือ หรือทําขอตกลงระหวางผูสอนหลายๆ ทาน เนื่องจากเวลาไมตรงกัน  
และการบูรณาการหลักสูตร อาจทําใหการเรียนการสอนขาดความลึกซึ้ง ขาดความกระจางใน
เน้ือหาวิชาที่สอน 
 
 2.5 ข้ันตอนในการสอนแบบบูรณาการ 
  กองวิจัยทางการศึกษา (2535: 19) ไดสรุปขั้นตอนของวิธีการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ ไวดังน้ี 
  1. การนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นตอนที่เราความสนใจของผูเรียน และจูงใจใหผูเรียน
ทํากิจกรรม  โดยวิธีการอภิปราย ซักถาม หรือใชสื่อประเภทตางๆ 
  2. ปฏิบัติการ เปนขั้นตอนที่ผูเรียนกระทํากิจกรรมตางๆ เพ่ือเปนการศึกษาคนควา
ขอมูลจากหนังสือ  เอกสาร  ใบความรู  หรือแหลงการเรียนรูอ่ืนๆ   
  3. กิจกรรมสรุป เปนขั้นตอนที่ใหผูเรียนไดเสนอกิจกรรมของตนหลังจากการทํา
กิจกรรม  โดยใหสรุป โยงสัมพันธ  จัดนิทรรศการหรือนําเสนอผลงาน   
  4. ประเมินผล เปนขั้นตอนที่ครูจะประเมินผลจากการที่ผูเรียนทํากิจกรรมโดยการ
สังเกต  การซักถามและการทดสอบ 
  ลารดิซาเบล (พรนิภา  สมาเอ็ม. 2545: 19-20; อางอิงจาก Lardizabal. n.d.) ไดเสนอ
ขั้นตอนในการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  ดังน้ี 

  1.  ขั้นนํา (Initiating the Unit) เปนขั้นที่ครูเราความสนใจ หรือนําทางใหผูเรียนได
ตระหนักถึงปญหาที่ผูเรียนประสบอยู ครูอาจมีวิธีการเริ่มไดหลายวิธี เชน การจัดสภาพหองเรียนให
เราความสนใจใครรู ใชโอกาสพิเศษและเหตุการณสําคัญเปนการเริ่มหนวย การศึกษานอกสถานที่  
การเยี่ยมเยียนสถานที่ ศึกษาปญหาตางๆ ในครอบครัวหรือโรงเรียน อาจนํามาใชเปนการเริ่มหนวย 
การใชสื่อตางๆ ภาพยนตร สไลด เทปบันทึกเสียง เทปโทรทัศน การเลาเรื่อง บทความหรือบทประพันธ 
นํามาใชเริ่มตนหนวยได หนวยการเรียนอาจเริ่มจากขอเสนอบางดานของโรงเรียนหรือทองถิ่น  
ปญหาดังกลาวนําไปสูการกระทํา ครูอาจตั้งคําถามวาเราจะแกปญหานี้อยางไร ตองใชอุปกรณ
อะไรบาง  และอะไรเปนปญหายอยที่เราตองแกไขกอนปญหาใหญ 
  2. ขั้นปฏิบัติการ (Point of Experience) เปนขั้นที่ผูเรียนวางแผนพิจารณาตั้งจุดมุงหมาย
ในการแกปญหา และตกลงใจเลือกดําเนินการ หรือเก็บรวบรวมขอมูล ครูชวยใหคําแนะนําการทํา
กิจกรรม มีการแบงกลุมและหนาที่ ในขั้นน้ีตองอาศัยทักษะความสามารถของครูที่จะแนะนํากิจกรรม  
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ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถของตนตามความถนัดมากที่สุด กิจกรรมตางๆ ไดแก  
การคนควา การเก็บรวบรวมขอมูล การอาน การรวบรวมวัสดุอุปกรณ การทัศนศึกษา การเขียน  
และแปลความดวยภาพ สถิติ การสัมภาษณ เปนตน 
  3. ขั้นกิจกรรมสรุป (Cumulating Activities) ในขั้นน้ีครูเนนที่บูรณาการ (Integration) 
ของหนวย  ผูเรียนสรุปกิจกรรม โดยมีครูเปนผูใหคําปรึกษาแนะนําในขณะที่ทํากิจกรรมแบบหนวย  
ผูเรียนตางแบงงานกันทําคนละดาน ดังน้ัน การผสมผสานงานทุกดานเขาดวยกันเปนสิ่งที่สําคัญ
อยางยิ่ง ผูเรียนควรไดรับคําแนะนําใหสังเกตคนหาวากิจกรรมของตนสามารถตอบปญหาในกลุม
ใหญไดอยางไร และในการเสนอผลงานของตนใหเพ่ือนๆ ที่ไมไดทํากิจกรรมสวนนั้นไดเขาใจอยาง
ลึกซึ้ง จะใชการสื่อความหมายอยางไรจึงจะมีประสิทธิภาพ วิธีการที่กลุมแลกเปลี่ยนหรือการรายงาน
การคนควาของตนเองเปนโอกาสของการเรียนที่มีคุณคา ฝกการแสดงออกในการสรางสรรค 
(Creative Expression) การที่ผูเรียนโยงความสัมพันธของกิจกรรมยอยเขาดวยกันเปนงานกลุมใหญ
ทําใหผูเรียนไดรับความรูดานเนื้อหา ฝกทักษะความสามารถและพัฒนาเจตคติในการเสนอผลงาน  
ผูเรียนกระทําไดหลายวิธี เชน จัดแสดงนิทรรศการภาพ การสาธิต การทดลอง การแสดงละคร การ
รายงาน เปนตน อยางไรก็ตามผลงานเหลานี้ตองมีการอภิปรายกลุมติดตามมา 
  4. ขั้นประเมินผล (Evaluation) การประเมินผลถือเปนกระบวนการตอเน่ืองในทุกระยะ
ของการเรียนการสอน  ไมไดหมายถึงการวัดผลขั้นตอนสุดทายเทานั้น การประเมินผลอาจแบงออกเปน
การวัดความรู ความเขาใจในดานวิชาการ ประเมินความสามารถในการทํางานรวมกันภายในกลุม 
และความสามารถระหวางกลุม ผูเรียนจะตองไดรับการกระตุนใหตระหนักวาการประเมินผลของกลุม  
เปนสิ่งที่มีคุณคายิ่งกวาการที่ครูเปนผูประเมิน เพราะในขณะที่ผูเรียนตองประเมินผลการทํางานของตน  
จะชวยใหผูเรียนไดตระหนักถึงจุดมุงหมายที่ไดกําหนดไว ซ่ึงเปนการตรวจสอบ และเปนแนวทาง
ปรับปรุงการดําเนินกิจกรรมของตนและของกลุมได 
  สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ
ตามที่กองวิจัยทางการศึกษาไดเสนอไว มาใชในการดําเนินการทดลอง ซ่ึงมีดวยกันทั้งหมด 4 ขั้นตอน  
ดังน้ี 
  1. ขั้นการนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นตอนที่เราความสนใจของผูเรียน ใหผูเรียนเกิด
แรงจูงใจในการทํากิจกรรม ทําไดโดยวิธีการอภิปราย ซักถาม หรือใชสื่อประเภทตางๆ เปนการ
กระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดแกปญหา  จากสถานการณหรือปญหาที่ถูกกําหนดขึ้น   
  2. ขั้นปฏิบัติการ เปนขั้นตอนที่ผูเรียนไดกระทํากิจกรรมตางๆ เพ่ือเปนการศึกษา
คนควาหาขอมูลจากหนังสือ เอกสาร ใบความรู หรือแหลงการเรียนรูอ่ืนๆ เพ่ือคนหาคําตอบของ
สถานการณหรือปญหาที่ถูกกําหนดขึ้น  
  3. ขั้นกิจกรรมสรุป เปนขั้นตอนที่ใหผูเรียนไดนําเสนอกิจกรรมของตน หลังจากการ
ดําเนินกิจกรรม โดยใหสรุปเชื่อมโยงความสัมพันธจากขอมูลที่ไดศึกษาคนความา โดยผูเรียน
สามารถกระทําไดหลายวิธี เชน การนําเสนอผลงาน การสาธิต การจัดนิทรรศการ การแสดงละคร 
เปนตน 
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  4. ขั้นประเมินผล เปนขั้นตอนที่ครูจะประเมินผลจากการที่ผูเรียนทํากิจกรรม หรือให
ผูเรียนเปนผูประเมินตนเอง โดยการสังเกต การซักถามและการทดสอบ ซ่ึงทําใหผูเรียนตระหนักถึง
จุดมุงหมายที่ไดกําหนดไว และเปนแนวทางปรับปรุงการดําเนินกิจกรรมของตนและกลุมได 
 
 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
  งานวิจัยภายในประเทศ 
  อรวรรณ  เชาวบวร (2549: 47) ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชกิจกรรมภาษาในลักษณะบูรณาการ พบวานักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรมภาษาใน
ลักษณะบูรณาการ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
  ศิรสา  พฆันกุล (2548: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยา
ศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรบูรณาการ พบวา
นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรบูรณาการ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาสูงกวา
กอนเรียน 
  พาฝน อารีมา (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาพัฒนาการเห็นคุณคาในตนเองของเยาวชน
ชายในสถานฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชาย บานกาญจนาภิเษก โดยใชกิจกรรมบูรณาการ พบวา  
เยาวชนชายในสถานฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชาย บานกาญจนาภิเษก ที่ไดเขารวมกิจกรรม
บูรณาการ มีการเห็นคุณคาในตนเอง ดานทั่วไป ดานโรงเรียน-การศึกษา ดานบุคคลที่มีความสําคัญ
กับตน และการเห็นคุณคาในตนเองโดยรวม สูงกวาเยาวชนชายในสถานฝกและอบรม บานกาญจนาภิเษก  
ที่ไมไดเขารวมกิจกรรมบูรณาการ 
  พรนิภา  สมาเอ็ม (2545: 95) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาสังคมศึกษาและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โดยการสอนแบบบูรณาการตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 กับตาม
แนวคูมือครู  พบวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบบูรณาการตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พุทธศักราช 2542 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบ
บูรณาการตามคูมือครู 
  อรรถวรรฒ  นิยะโต (2536: 81) ไดทําการศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  ความรับผิดชอบตอตนเอง และความรับผิดชอบตอสังคม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา โดยใชการสอนแบบบูรณาการกับการสอนตามคูมือครู พบวานักเรียน
ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา โดยการสอนแบบบูรณาการมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียน
ดวยการสอนตามคูมือครู    
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  รัตนา นภารตัน (2531: 54) ไดทําการศกึษาเรื่องการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียน
และความมีวนัิยในตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดยใชการสอน
แบบบูรณาการมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนตามคูมือแนวการสอน
ของหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญ    
  
  งานวิจัยในตางประเทศ 
  เกรย (Gray. 1998: 187)ไดศึกษาการนํานวัตกรรมมาใชกับวิธีการจัดการเรียนการสอน
ดวยวิธีอันหลากหลาย เพ่ืออํานวยความสะดวกในการทดสอบบทบาทของแตละคน ในการเปลี่ยนแปลง
การใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอร  และการศึกษารายกรณีที่บูรณาการการสอน วิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร 
ภาษา ประวัติศาสตร สังคมศึกษา ศิลปะ ครูที่สอนตองใชกลยุทธตางๆ และนํานวัตกรรมมาใช พบวา
ครูและกระบวนการเรียนรูมีความสําคัญอยางยิ่งการสนับสนุน กระตุนใหผูเรียนไดแสดงออก จะเพ่ิมพูน
การเรียนรูควบคูกับการเปลี่ยนแปลง ดังน้ันการบูรณาการสิ่งตางๆ มาใชในการสอนเปนสิ่งที่ทําให
การเรียนรูของผูเรียนดีขึ้น 
  เคลลี่ (Kelly. 1991) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการสอนแบบบูรณาการเสริมทักษะกับ
นักศึกษาที่เรียนวิชาบัญชี 1 เพ่ือฝกการอาน การเขียน การพูด และการฟง เพ่ือใชสําหรับการสมัคร
งาน พบวา การสอนลักษณะนี้ ไดบูรณาการการพัฒนาทักษะเพื่อการสื่อสารเขากับหลักสูตรบัญชี 
โดยนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูเอง และมีการเรียนแบบรวมมือในการเรียนการสอน ทําใหการ
ผสมผสานระหวางการสอน และการสื่อสารประสบความสําเร็จ และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น เม่ือเปรียบเทียบกับปการศึกษาที่ผานมา 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยขางตน สรุปไดวา การจัดการเรียนรูดวยวิธีการบูรณาการ  
ชวยสงเสริมความสามารถในการเชื่อมโยงความรูในลักษณะองครวม สงเสริมการเรียนรูจากประสบการณ
จริง รวมทั้งใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิดและทักษะในการแกปญหาเม่ือเผชิญกับสถานการณตางๆ 
สงผลใหเกิดประสิทธิภาพในการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และสามารถนําทักษะที่ไดรับ
จากการเรียนดวยวิธีจัดการเรียนรูแบบบูรณาการไปปรับใชในการดําเนินชีวิตประจําวันได 
 

3.  เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา   
 3.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
              ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) เปนสมรรถภาพของสมองในดานตางๆ ที่
นักเรียนจะไดรับจากประสบการณทั้งทางตรงและทางออมจากครู นักการศึกษาจึงไดใหความหมาย
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังน้ี 
           พวงรัตน ทวีรัตน (2530: 29) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา  
หมายถึง  คุณลักษณะรวมทั้งความรูความสามารถหรือมวลประสบการณทั้งปวงที่บุคคลไดรับจาก
ประสบการณการเรียนการสอน  ทําใหบุคคลเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานตางๆ  
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                ไพศาล หวังพานิช (2526: 9) กลาวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพอสรุปไดวา เปนพฤติกรรม
หรือความสามารถของบุคคลที่เกิดจากการเรียนการสอน เปนคุณลักษณะของผูเรียนที่พัฒนาขึ้นมา
จากการฝกอบรมสั่งสอนโดยตรง คือพฤติกรรมที่เปนผลการเรียนของเด็ก ซ่ึงไดแก ความจํา ความเขาใจ 
การนําไปใช การวิเคราะห สังเคราะหและการประเมินคา 
                 เดโช สวนานนท (2512: 3) กลาวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง ความสําเร็จ
ที่ไดรับจากความพยายาม จากการลงแรง เพ่ือมุงในจุดหมายปลายทางที่ตองการหรืออาจจะหมายถึง
ความสําเร็จที่ไดรับแตละดาน 
                 อารมณ เพชรชื่น (2527: 46) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดขึ้น
จากการเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณตางๆ ทั้งที่โรงเรียนที่บานและสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ  
  จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนขางตนสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
หมายถึง คุณลักษณะรวมทั้งความรูความสามารถของบุคคลที่มีการพัฒนาขึ้นหลังจากไดรับ        
การฝกฝนอบรมหรือจากประสบการณการเรียนการสอน จนประสบความสําเร็จในดานความรู ทักษะ 
และสมรรถภาพดานตางๆ  
 
 3.2 การวัดและการประเมินผลการเรียนสังคมศึกษา 
  3.2.1 ความหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   สมเกียรติ ปดิฐพร (2525: 1) กลาวถึงความหมายของการวัดผลไว ดังน้ี     
การวัดผลเปนการกําหนดตัวเลขใหกับสิ่งตางๆ ที่ทําการวัด    
   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2548: 3) ไดกลาวถึงความหมายของการวัดผลไวดังน้ี การวัดผล 
หมายถึง กระบวนการกําหนดตัวเลขหรือสัญลักษณใหกับบุคคล สิ่งของ หรือเหตุการณอยาง
มีกฎเกณฑ เพ่ือใหไดขอมูลที่แทนปริมาณ หรือคุณภาพของคุณลักษณะที่จะวัด 
   ลวน  สายยศ และ อังคณา สายยศ (2543: 1) กลาวถึงความหมายของการวัดผล  
ไวดังน้ี การวัดผล หมายถึง การนําเครื่องมือไปกระตุนยุแหยหรือไปเราสิ่งหน่ึงสิ่งใด เพ่ือใหไดมาซึ่ง
ปริมาณของสิ่งน้ัน 
   พวงรัตน ทวีรัตน (2529: 9) และ เยาวดี วิบูลยศรี (2545: 190-191) ไดกลาวถึง
การจําแนกจุดมุงหมายในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวสอดคลองกัน โดยแบงออกเปน 3 ดาน
ดังน้ี 
     1. พฤติกรรมดานพุทธิพิสัย หรือดานความรูความคิด  ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 
    1.1 ความรูความจํา หมายถึง ความรูเฉพาะเรื่อง ความรูเกี่ยวกับศัพทเทคนิค
หรือศัพทเฉพาะความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริงเฉพาะ ความรูเกี่ยวกับการจัดการกับปญหาเฉพาะ 
    1.2 ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการแปลความ ตีความ การ
ขยายความ และสรุปความเกี่ยวกับสิ่งตางๆ ที่ไดพบเห็นหรือเหตุการณที่ไดรับรูมา 
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    1.3 การนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู หลักการไปประยุกตใช
ใหเหมาะสมตามควรแกกรณี 
    1.4 การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราว หลักการ
ออกเปนสวนยอย  
    1.5 การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานหรือการจัดระบบ
ขอความเพื่อสื่อความหมาย  เพ่ือการวางแผนโครงการหรือแผนการดําเนินงานใดๆ จากสวนยอยๆ 
เขาเปนหลักใหญ 
    1.6 การประเมินผล หมายถึง ความสามารถในการตัดสินคุณคาหรือวินิจฉัย
เรื่องราวตางๆ อยางมีหลักการ 
   2. พฤติกรรมดานจิตพิสัย หรืออารมณความรูสึก ประกอบไปดวยพฤติกรรม
ยอย 5 ประเภท ไดแก การรับรู การตอบสนอง การสรางคุณคา การจัดระบบคุณคา และการสราง
ลักษณะนิสัย 
         3. พฤติกรรมดานทักษะพิสัย หรือดานการปฏิบัติเปนพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับ
ความชํานาญและทักษะในดานการปฏิบัติ ประกอบดวยพฤติกรรมยอย 5 ประเภท ไดแก การเลียนแบบ  
การทําตาม  ความถูกตอง  การทําอยางตอเน่ือง  และการทําโดยธรรมชาติ  
   ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ (2543: 2)  ไดกลาวถึงโครงสรางของการ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วาการวัดผลที่ดีตองวัดครอบคลุม 3 ดานใหญๆ ดังน้ี 
   1. ดานสติปญญา ดานนี้รวมคลุมถึงพฤติกรรมดานการคิดเปนสําคัญ สิ่งที่
จะตองสอบวัดก็ควรจะเปนพฤติกรรมดานความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห  
และการประเมินคา    
   2. ดานความรูสึก การสอบวัดจะเฉพาะเจาะจงแตดานสติปญญาดังที่เคยทํา
มาแลวไมได เพราะการสอนมนุษยน้ันควรปลูกฝงใหเขามีทัศนคติ คานิยม ความสนใจ ฯลฯ ไปทางใด
ทางหนึ่งดวย   
   3. ดานทักษะกลไก ดานนี้มองในรูปความคลองตัวในการใชอวัยวะใหสัมพันธ
กับการสั่งการของสมอง   
   สําหรับการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยจะวัดผลสัมฤทธิ์ดานพุทธิพิสัย จากการตอบแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกรุงเทพฯศึกษา  โดยจัดทําเปนแบบทดสอบชนิด 5 ตัวเลือก โดย
วัดความสามารถดวยกัน 6 ดาน คือ 1.ความรูความจํา 2. ความเขาใจ 3. การนําไปใช 4. การวิเคราะห   
5.การสังเคราะห  และ 6. การประเมินคา 
  3.2.2 การประเมินผลการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2548: 5) กลาวถึง การประเมินผลการเรียน หมายถึง การตัดสิน
คุณคาหรือคุณภาพของผลที่ไดจากการวัดโดยเปรียบเทียบกับผลการวัดอ่ืนๆ หรือเกณฑที่  ตั้งไว 
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   ลวน  สายยศ และ อังคณา สายยศ (2543: 2-3) กลาวถึงความหมายของการ
ประเมินผลการเรียนไวดังน้ี การประเมินผลการเรียน หมายถึง การนําเอาผลการวัดมาพิจารณาโดย
อาศัยเกณฑและเหตุผลแลวลงสรุปวา  สิ่งน้ันดีหรือเลว ควรหรือไมควร ไดหรือตก เหมาะสมหรือไม
เหมาะสมเพราะเหตุผลใด    
   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2548: 14-15) กลาวถึง ประเภทและกระบวนการประเมินผล
การเรียน สามารถจําแนกไดดังน้ี 
         1. จําแนกตามวัตถุประสงคของการประเมิน แบงเปน 3 ประเภท คือ 
    1.1 การประเมินผลการเรียน มีจุดมุงหมายเพื่อตรวจสอบความรูพ้ืนฐาน
และทักษะของผูเรียนวามีความรูเพียงพอที่จะเรียนตอในรายวิชาใหมหรือเน้ือหาใหมไดหรือไม ถา
พบวามีความรูพ้ืนฐานไมเพียงพอหรือไมมีพฤติกรรมขั้นตนกอนเรียน ครูจะจัดใหมีการสอนปรับ
พ้ืนฐานจนผูเรียนมีความรูเพียงพอที่จะเรียนในเนื้อหาใหมได 
    1.2 การประเมินผลระหวางเรียน หรือประเมินความกาวหนา มีจุดมุงหมาย
เพ่ือตรวจสอบวาผูเรียนบรรลุตามวัตถุประสงคการเรียนที่กําหนดไวหรือไม เพียงใด หากพบวามี
ขอบกพรองในจุดประสงคใด ก็หาแนวทางปรับปรุงแกไขขอบกพรองในจุดประสงคน้ันๆ โดยจัดสอน
ซอมเสริมใหแกผูเรียน 
    1.3 การประเมินผลรวมสรุป เปนการประเมินเพ่ือตัดสินผลการเรียนมี
จุดมุงหมาย เพ่ือศึกษาวาผูเรียนมีความรูทั้งสิ้นเทาไร ควรตัดสินได-ตก ผาน-ไมผาน หรือควรได
เกรดอะไร  เปนตน 
         2. จําแนกตามระบบการวัดผล แบงเปน  2 ประเภท คือ 
    2.1 การประเมินผลแบบอิงกลุม เปนการตัดสินคุณคาของคุณลักษณะหรือ
พฤติกรรม โดยเปรียบเทียบกับผู เรียนที่อยูในกลุมเดียวกันที่ทําขอสอบฉบับเดียวกันโดยมี
จุดมุงหมายเพ่ือจําแนกหรือจัดลําดับบุคคลในกลุมน้ันๆ   
    2.2 การประเมินผลแบบอิงเกณฑ เปนการตัดสินคุณคาของคุณลักษณะ
หรือพฤติกรรมโดยเปรียบเทียบกับเกณฑ ซึ่งเกณฑมีทั้งเกณฑมาตรฐาน ที่มีอยูแลวหรือเกณฑที่     
ผูประเมินกําหนดขึ้น ในทางปฏิบัติการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เกณฑจะหมายถึง กลุม
พฤติกรรมตามจุดมุงหมายในแตละบทหรือหนวยการเรียนโดยทั่วไป นิยมใชจุดประสงคเชิงพฤติกรรม
หรือกลุมของพฤติกรรม 
   วันเพ็ญ วรรณโกมล (2544: 193) กลาวถึง การประเมินผลการเรียนการสอน
วิชาสังคมศึกษาในระดับมัธยมศึกษา วาจะตองประเมินผลจากวัตถุประสงคของการสอนสังคมศึกษา 
8 ประการ ดังน้ี   

1. ความรูความเขาใจ 
2. การนําความรูไปใช 
3. เจตคติของการเรียนรู 
4. คานิยมและเจตคติตอความเปนพลเมืองดี 
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5. คุณธรรม มีวิจารณญาณ ในการตัดสินคุณคาตางๆไดอยางถูกตอง 
6. ทักษะทางวิชาการ เชน สามารถแยกแยะขอมูล และแกปญหาได 
7. ทักษะทางสังคม สามารถทํางานกลุม มีสวนรวม เปนผูนําและผูตามได มี 

ความเปนประชาธิปไตย 
8. ทักษะกระบวนการ สามารถคิดแกปญหา ทํางานอยางมีระบบ มีแผนปฏิบัติงาน 

 
 3.3 เครื่องมือวัดพฤติกรรมการเรียนรู 
  การวัดผลการเรียนหรือการวัดพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน จะมีความเชื่อถือได
น้ันตองมีเครื่องมือในการสอบวัดที่มีคุณภาพ ซ่ึงเครื่องมือในการวัดผลการเรียน ลวน สายยศ และ 
อังคณา สายยศ (2543: 4-7) ไดจําแนกไวดังน้ี 
  1. แบบทดสอบ คือ เครื่องมือชนิดหนึ่งที่สรางขึ้นอยางเปนขบวนการ และมีระบบ
เพ่ือเปนสิ่งชักนําใหผูถูกสอบแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งออกมาใหสามารถสังเกตและวัดได  
แบบทดสอบแบงได 3 ชนิด คือ  
       1.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ สรางขึ้นเพื่อจะวัดวาผูนั้นเรียนรูวิชาการที่เขา
สอบน้ันมามากนอยเพียงใด เปนเครื่องมือวัดความรูความสามารถทางวิชาการที่เรียนผานมาแลว
น่ันเอง หรือจะเรียกวาแบบทดสอบที่ใชวัดความรูในอดีตก็ได การสอบไลปลายป จัดอยูในแบบทดสอบ
ประเภทนี้   
       1.2  แบบทดสอบความถนัดทางการเรียน แบบทดสอบชนิดนี้มุงวัดความสามารถ
ทั่วไป จุดมุงหมายของแบบทดสอบประเภทนี้เพ่ือทํานายความสําเร็จในอนาคต เปนการสอบดู
ศักยภาพของแตละบุคคล 
       1.3  แบบทดสอบวัดบุคลิกภาพ แบบทดสอบประเภทนี้จะวัดลักษณะของคน เชน   
ความเปนผูนํา  ความเกรงใจ  ทัศนคติ  ความสนใจ  สภาพจิต  เปนตน 
  2. แบบสอบถาม ใชวัดความคิดเห็นหรือถามสิ่งที่ตองการรู จากผูตอบ มี 3 แบบ ดังน้ี 
       2.1  แบบปลายปด แบบสอบถามประเภทนี้ ถามโดยใหผูตอบเลือกตอบจากคําตอบ
ที่กําหนดให เชน ชอบ  ไมชอบ  หรือใหตอบตามชวงที่กําหนด  
       2.2 แบบปลายเปด เปนแบบสอบถามที่มีคําถามแลวเวนไว เพ่ือใหผูตอบไดแสดง
ความคิดเห็นอยางเสรี 
       2.3 แบบรูปภาพ เหมาะสําหรับผูที่อานหนังสือไมออก การสอบถามตองใชคนที่
ฝกมาอยางดี มิฉะนั้นการสงภาพใหดูเฉยๆ จะไมเกิดสิ่งเราและสิ่งตอบสนอง 
  3. การสัมภาษณ คือ การสนทนากันอยางมีจุดมุงหมายตามวัตถุประสงคที่เรากําหนด
ลวงหนา การสัมภาษณอาจเปนแบบมาตรฐานมีระบบ คือ การถามการตอบเตรียมไวอยางเปนปรนยั 
อีกแบบเปนการสัมภาษณไมเปนระเบียบแบบแผน ไมมีอะไรกําหนดไวตายตัว ผูถูกสัมภาษณแสดง
ความคิดเห็นเต็มที่ 
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  4. การสังเกต เปนเครื่องมือวัดผลที่ตองใชความสามารถของผูสังเกตอยางยิ่ง ผูสังเกต
จะตองมีความตั้งใจดี ระบบอวัยวะและการรับรูตองดี เครื่องมือที่สําคัญของการสังเกตคือ หูกับตา  
การสังเกตเปนวิธีการพ้ืนฐานที่ทําใหเราไดขอมูลตามที่ตองการ การสังเกตใชวัดพฤติกรรมภายนอก
ไดดี 
  5. การจัดอันดับคุณภาพ ใชในกรณีสิ่งที่ตองการวัดนั้นใหเปนตัวเลขไดไมแนนอน  
เชน ความดี ความสวยงาม ความเหมาะสม เปนตน ดังน้ันการจัดอันดับคุณภาพจึงเปนเครื่องมือที่
ใชประเมินคาของสถานการณหรือคุณลักษณะตางๆ ออมาเปนระดับแตกตางกัน 
  จากขอความขางตนสามารถจําแนกเครื่องมือวัดพฤติกรรมการเรียนรู ไดดังน้ี 1.แบบทดสอบ    
2.แบบสอบถาม  3.การสัมภาษณ 4.การสังเกต  5.การจัดอันดับคุณภาพ 
 
 3.4 หลักการและขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
  3.4.1 หลักการในการสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์   
    พวงรัตน ทวีรัตน (2529: 41-46) ไดเสนอหลักการในการสรางแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ วาการสรางขอสอบหรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ใหมีคุณภาพ ขึ้นอยูกับ 2 ประการ  
คือ การทราบคุณลักษณะของขอสอบที่ดี กับการทราบคุณลักษณะที่จําเปนของผูเขียนของสอบที่ดี  
ซ่ึงสรุปไดดังน้ี 
    1. คุณลักษณะของขอสอบที่ดี  มีดังตอไปน้ี 
     1.1 มีคุณภาพดานความเที่ยงตรง หมายถึง เครื่องมือที่สามารถวัดไดตรง
ตามจุดประสงคที่ตองการ 
     1.2 มีคุณภาพดานความเชื่อม่ัน หมายถึง เครื่องมือวัดที่สามารถใหผลการ
วัดไดคงที่  ไมวาจะนําเครื่องมือน้ันไปสอบวัดกี่ครั้งก็ตาม  
     1.3 มีความเปนปรนัย  มีลักษณะ 3 ประการ  ไดแก 
          1.  คําถามมีความแจมแจงชัดเจน 
          2.  การตรวจใหคะแนนชัดเจน ทําใหผูตรวจไมวาใครก็ตามตรวจให      
คะแนนไดตรงกัน 
          3.   การแปลความหมายตรงกัน กลาวคือคะแนนที่ไดบอกสภาพของ       
ผูสอบตรงกัน 
     1.4 มีการถามลึก หมายถึง ไมถามเพียงแคพฤติกรรมขั้นความรูความจํา  
ถามตามตําราหรือที่ครูสอนเทานั้น ตองตามพฤติกรรมขั้นสูงกวา ไดแก ความเขาใจ การนําไปใช  
การวิเคราะหสังเคราะหและการประเมินคา 
     1.5 มีความยุติธรรม หมายถึง ขอคําถามตองไมมีชองทางแนะใหเด็กฉลาด
ใชไหวพริบในการเดาไดถูก ไมเปดโอกาสใหคนเกียจครานที่ตูตําราลวกๆ ตอบได 
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     1.6 มีลักษณะยั่วยุเปนเยี่ยงอยางในทางที่ดี หมายถึง ขอสอบตองประกอบดวย
คําถามที่สรางแบบอยางที่ดีแกผูเรียน  ไมควรถามสิ่งที่เปนตัวอยางที่ไมเหมาะสมไมควรปฏิบัติตาม 
     1.7 มีอํานาจจําแนก หมายถึง ขอสอบตองประกอบดวยคําถามที่สามารถ
จําแนกผูสอบออกเปนประเภท ไดทุกขั้นทุกระดับอยางถวนถี่ ตั้งแตออนสุดจนถึงเกงสุด 
     1.8 มีความยาก หมายถึง ขอสอบจะตองไมยากเกินไป และงายเกินไป 
     1.9 มีลักษณะเฉพาะเจาะจง หมายถึง ขอสอบนั้นจะตองประกอบดวยคําถาม
ที่มีความชัดเจน  ไมคลุมเครือ  จนผูสอบตีความหมายกันไปคนละอยาง   
     1.10 มีประสิทธิภาพ หมายถึง ขอสอบนั้นจะตองใหผลการสอบวัดที่เที่ยงตรง
และเชื่อถือไดมากที่สุด   
        2. คุณลักษณะที่จําเปนของผูเขียนขอสอบที่ดี 
      2.1  มีความรูในเนื้อหา 
      2.2  รูจุดมุงหมายของวิชา 
      2.3  รูเทคนิคการถาม 
      2.4  มีทักษะในการใชภาษา 
      2.5  มีทักษะในการเขียนขอสอบและวิจารณ 
  3.4.2 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
    พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2548: 97-99) ไดกลาวถึงขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ไวดังน้ี 
     1. วิเคราะหหลักสูตรและสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร เพ่ือวิเคราะหเน้ือหาสาระ
และพฤติกรรมที่ตองการจะวัด ตารางวิเคราะหหลักสูตรจะใชเปนกรอบในการออกขอสอบ โดยระบุ
จํานวนขอสอบในแตละเรื่องและพฤติกรรมที่ตองการจะวัด 
     2. กําหนดจุดประสงคการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรูเปนพฤติกรรมที่เปนผล
การเรียนรูที่ผูสอนมุงหวังจะใหเกิดขึ้นกับผูเรียน ซ่ึงผูสอนจะตองกําหนดไวลวงหนาสําหรับเปน
แนวทางในการจัดการเรียนการสอน  และการสรางขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
     3. กําหนดชนิดของขอสอบและศึกษาวิธีสราง ผูออกขอสอบตองพิจารณาและ
ตัดสินใจเลือกใชชนิดของขอสอบที่จะใชวัดวาจะเปนแบบใด โดยตองเลือกใหสอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรูและเหมาะสมกับวัยของผูเรียน แลวศึกษาวิธีเขียนขอสอบชนิดนั้นใหมีความรูความเขาใจ
ในหลักการและวิธีการเขียนขอสอบ 
     4. เขียนขอสอบ ผูออกขอสอบลงมือเขียนขอสอบตามรายละเอียดที่กําหนดไว
ในตารางวิเคราะหหลักสูตร และใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู   
     5. ตรวจทานขอสอบ เพ่ือใหขอสอบที่เขียนไวมีความถูกตองตามหลักวิชา มี
ความสมบูรณครบถวนตามรายละเอียดที่กําหนดไวในตารางวิเคราะหหลักสูตร ผูออกขอสอบตอง
พิจารณาทบทวนตรวนทานขอสอบอีกครั้งกอนที่จะจัดพิมพและนําไปใชตอไป 
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     6. จัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง เม่ือตรวจทานขอสอบเสร็จแลวใหพิมพ
ขอสอบทั้งหมด จัดทําเปนแบบทดสอบฉบับทดลองโดยมีคําชี้แจงหรือคําอธิบายวิธีตอบแบบทดสอบ  
และจัดวางรูปแบบการพิมพใหเหมาะสม 
     7. ทดลองสอบและวิเคราะหขอสอบ เปนวิธีการตรวจสอบคุณภาพของ
แบบทดสอบกอนนําไปใชจริง  โดยนําแบบทดสอบไปทดลองสอบกับกลุมที่มีลักษณะคลายคลึงกัน
กับกลุมที่ตองการสอบจริง  แลวนําผลการสอบมาวิเคราะหและปรับปรุงขอสอบใหมีคุณภาพ   
    8. จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง จากผลการวิเคราะหขอสอบ หากพบวาขอสอบ
ขอใดไมมีคุณภาพหรือมีคุณภาพไมดีพอ อาจจะตองตัดทิ้งหรือปรับปรุงแกไขขอสอบใหมีคุณภาพ  
ดีขึ้น แลวจึงจัดทําแบบทดสอบฉบับจริงที่จะนําไปทดสอบกับกลุมเปาหมายตอไป 
    สมเกียรติ ปดิฐพร (2525: 26-27) ไดกลาวถึงขั้นตอนในการวิเคราะหหลักสูตร
ไว ดังน้ี 
    1. วิเคราะหเน้ือหา เปนการแยกแยะเนื้อหาของรายวิชานั้นออกเปนหนวย
ยอยๆ หรือหัวขอยอย เพ่ือใหเห็นองคประกอบ และโครงสรางของเนื้อหาน้ันๆ แลวนํามาเรียงกัน
ตามอันดับการสอนจากกอนไปหาหลัง 
    2.  วิเคราะหจุดมุงหมายของการศึกษา จัดทําเม่ือวิเคราะหเน้ือหาแลว โดยแยกแยะ
จุดมุงหมายออกมาเปนพฤติกรรมที่มุงหวังวาหลักสูตรตองการใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมอะไรบาง  
แลวนํามาเรียงอันดับใหเหมาะสม โดยแยกออกเปนกลุมและจําแนกจากพฤติกรรมพื้นฐานไปสู
พฤติกรรมที่ซับซอน   
    3. สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร การสรางตารางวิเคราะหหลักสูตรจัดทําเปน
ตาราง 2 ทาง ทางแนวนอนเรานําเนื้อหาที่วิเคราะหไวแลวบรรจุลงไป สวนทางแนวยืนบรรจุพฤติกรรมที่
คาดหวังลงไป   
    4. กําหนดความสัมพันธของเนื้อหาและพฤติกรรมที่คาดหวัง ขั้นนี้เปนการ
พิจารณาดวยวิจารณญาณ ประกอบกับความรูในเร่ืองหลักสูตร การสอนและความเขาใจในพฤติกรรม
ระดับตางๆ วาในแตละเนื้อหานักเรียนจะตองเกิดพฤติกรรมคาดหวังอะไรบาง  ก็ทําเครื่องหมายใน
พฤติกรรมนั้นไว 
    พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2548: 52-58) ไดกลาวถึงขั้นตอนการวิเคราะหหลักสูตรไวดังน้ี  
    1. กําหนดกรรมการวิเคราะหหลักสูตร  จํานวน 5-10 คน  ควรไดมาจากบุคคล
ที่สอนในรายวิชาเดียวกัน 
    2. วิเคราะหเน้ือหาวิชาโดยการแยกแยะเนื้อหาทั้งหมดเปนหัวขอยอยๆ แลวจัด
เรียงลําดับเน้ือหาที่ควรมากอนหลัง 
    3. วิเคราะหพฤติกรรมที่เปนจุดหมายปลายทางที่ตองการใหเกิดโดยอาจ
วิเคราะหจากจุดประสงคทั่วไปที่ระบุไวในหลักสูตร หรือจุดประสงคทั่วไปของรายวิชา ซ่ึงพฤติกรรม
ที่คาดวาจะใหเกิดขึ้นอาจมีทั้งพฤติกรรมดานพุทธพิสัย จิตพิสัย หรือทักษะพิสัย 
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    4. สรางตารางวิเคราะหหลักสูตรโดยใหแนวตั้งเปนพฤติกรรมตางๆ สวนแนวนอน
เปนเนื้อหาวิชาที่รวมกลุมไวในบทหรือหัวขอ 
    5.  กําหนดนําหนักของเนื้อหาและพฤติกรรมแตละชอง โดยปกติกําหนดให
คะแนนเต็มชองละ 10 คะแนน แลวใหคณะกรรมการแตละคนพิจารณาใหคาน้ําหนักวาเนื้อหาและ
พฤติกรรมนั้นๆ สําคัญมากนอยเทาใด  จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน โดยกรรมการแตละคนใหคะแนน
ลงไปในตารางวิเคราะหหลักสูตรจนครบทุกชอง 
    การกําหนดน้ําหนักคะแนนมีเกณฑพิจารณา  ดังน้ี 
    9-1 คะแนน หมายถึง  เน้ือหาและพฤติกรรมนั้นสําคัญมาก 
    7-8 คะแนน หมายถึง  เน้ือหาและพฤติกรรมนั้นสําคัญคอนขางมาก 
    4-6 คะแนน หมายถึง  เน้ือหาพฤติกรรมนั้นสําคัญปานกลาง 
    2-3 คะแนน หมายถึง  เน้ือหาและพฤติกรรมนั้นสําคัญนอย 
    0-1 คะแนน หมายถึง  เน้ือหาและพฤติกรรมนั้นสําคัญนอยหรือไมสําคัญเลย 
    6. นําตารางวิเคราะหหลักสูตรที่กรรมการแตละคนกําหนดน้ําหนักเรียบรอย
แลวมารวมกัน เชน ถามีกรรมการทั้งหมด 10 คน จะมีคะแนนในแตละชองรวม 10 คา ก็รวมคะแนน
ของทั้ง 10 คน แลวหาคาเฉลี่ยใสตารางรวมแลวนํามาเทียบบัญญัติไตรยางศใหชองรวมสุดทายมีคา
เปน 100 หนวย เม่ือทําตารางวิเคราะหหลักสูตรที่มีหนวยเปน 100 เสร็จแลว ก็พิมพแจกใหผูเกี่ยวของ
ทุกคนไดทราย  เพ่ือนําไปเปนแนวทางการจัดการเรียนการสอนและเปนแนวทางในการออกขอสอบ
ตอไป 
  จากขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ขางตน สามารถสรุปขั้นตอนในการ
สรางไดดังน้ี 
  1.  วิเคราะหหลักสูตรและสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
   1.1 วิเคราะหเน้ือหาโดยแยกแยะเนื้อหาเปนหัวขอยอย 
   1.2  วิเคราะหพฤติกรรมที่ตองการใหเกิด 
   1.3  สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร 
   1.4  กําหนดน้ําหนักของเนื้อหาและพฤติกรรม 
   1.5  นําตารางวิเคราะหหลักสูตรมาเทียบเปน 100 หนวย 
  2. กําหนดชนิดของขอสอบและศึกษาวิธีสราง   
  3. เขียนและตรวจทานขอสอบ และจัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง   
  4.  ทดลองสอบและวิเคราะหขอสอบ   
  5.  จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง  จากผลการวิเคราะหขอสอบ   
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4.  เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถในการคิดแกปญหา 

 4.1 ความสามารถในการคิดแกปญหา 
  กมลรัตน หลาสุวงษ (2528: 259) ไดใหคําจํากัดความของ การคิดแกปญหา คือ  การ
ใชประสบการณเดิมจากการเรียนรูทั้งทางตรงและทางออม มาแกปญหาใหมที่ประสบ 
   ประสาท  อิศรปรีชา (2523: 185) ไดกลาวถึงการเรียนรูการแกปญหาเปนกระบวนการที่
ตองอาศัยสติปญญาและการคิด  รวมทั้งรูปแบบของพฤติกรรมที่ซับซอนตางๆ เปนจํานวนมาก  
   สุวิทย มูลคํา (2547: 15) ไดกลาวถึงความหมายของการคิดแกปญหา หมายถึง  
ความสามารถทางสมองในการขจัดสภาวะความไมสมดุลที่เกิดขึ้น โดยพยายามปรับตัวเองและ
สิ่งแวดลอมใหผสมกลมกลืนกลับเขาสูสภาวะสมดุลหรือสภาวะที่เราคาดหวัง  
   วณิช  สุธารัตน (2547: 67) ไดกลาวถึงความหมายของการแกปญหาดังน้ี การคิด
แกปญหา เปนกระบวนการคิดขั้นสูง ตองอาศัยสติปญญาเขามาชวยจัดการเพื่อใหเกิดขึ้นตามขั้นตอน  
โดยเกิดจากการที่บุคคลนําความรู ทักษะจากประสบการณเกา มาสรางความสัมพันธกับสิ่งเราใหม
เพ่ือสรางหลักการหรือกฎเกณฑอยางถูกตองสําหรับการแกปญหาที่กําลังเผชิญอยู 
   อภิรดี เกลี้ยงเกิด (2549: 30) ไดใหความหมายของความสามารถในการคิด
แกปญหาวา เปนพฤติกรรมดานความรู ความคิดของบุคคลที่ใชในการคิดแกปญหา ซ่ึงสามารถ
พัฒนาไดจากประสบการณ ความรูที่สั่งสม รวมไปถึงการฝกฝนการคิดที่เปนระบบ ขั้นตอน แลว
นํามาประยุกตใชในการแกปญหา  ใหบรรลุตามวัตถุประสงคที่กําหนด 
   จากการใหความหมายขางตน สรุปไดวาความสามารถในการคิดแกปญหา  หมายถึง  
ความสามารถทางสติปญญาที่นําประสบการณการเรียนรูเดิมที่สั่งสมไว มาสรางความสัมพันธกับสิ่ง
เราใหมหรือประสบการณใหมที่พบ  เพ่ือแกปญหาที่กําลังเผชิญอยูใหบรรลุผลตามที่ตองการ 
 
 4.2 องคประกอบสําคัญในการคิดแกปญหา 
  กมลรัตน หลาสุวงษ (2528: 259) ไดอธิบายองคประกอบในการแกปญหาในแตละ
ครั้งวาจะสําเร็จไดผลดีหรือไมขึ้นอยูกับองคประกอบดังตอไปน้ี 
  1. ระดับความสามารถของเชาวปญญา ผูเรียนที่มีระดับเชาวปญญาสูง ยอมสามารถ
แกปญหาไดดีกวาผูเรียนที่มีระดับเชาวปญญาต่ํา 
  2. การเรียนรู ในการแกปญหาไดสําเร็จและรวดเร็วเกิดจากการที่ผูเรียนเกิดการ
เรียนรูที่แทจริง  สามารถจับหลกัการตางๆ ในขณะเรียนรูไวไดอยางเขาใจถองแท เม่ือประสบปญหา
เชนนั้นอีกหรือปญหาที่คลายคลึงกันจะแกปญหาไดรวดเร็วถูกตอง 
  3. การรูจักคิดแบบเปนเหตุเปนผล  โดยอาศัยสิ่งตางๆ ดังน้ี 
        3.1  ขอเท็จจริงและความรูจากประสบการณเดิม 
        3.2  จุดมุงหมายในการคิดและการแกปญหา 
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        3.3 ระยะเวลา การรูจักคิดอยางมีเหตุผล จําเปนตองอาศัยเวลา ดังนั้นผูฉลาด
มักจะทิ้งระยะสักระยะหนึ่ง เม่ือประสบปญหาเพื่อไตรตรองหาเหตุผลที่ดีที่สุดในการแกปญหา 
  รุงชีวา สุขดี (2531: 35) ไดกลาวถึงองคประกอบของการคิดแกปญหาในแตละบุคคล
ขึ้นอยูกับองคประกอบตางๆ ดังน้ี  
  1. ประสบการณของแตละบุคคลหรือความรูเดิม 
     2. วุฒิภาวะของสมองและความสามารถทางสติปญญา 
     3. สภาพการณที่แตกตางกัน 
     4. กิจกรรมและความสนใจของแตละคนที่มีตอปญหานั้น 
     5. ความสามารถในการมองเห็นลักษณะรวมกันของสิ่งเราทั้งหมด 
  มอรแกน (มาลาตี  โหมดเขียว. 2541: 53; อางอิงจาก Morgan. n.d.) ไดอธิบายถึง
องคประกอบของการคิดแกปญหาวาขึ้นอยูกับองคประกอบตางๆ ดังตอไปน้ี 
  1. สติปญญา ผูที่มีสติปญญาดี  จะคิดแกปญหาไดดี 
  2. แรงจูงใจ  ในการที่จะทําใหเกิดแนวทางในการคิดแกปญหา 
  3. ความพรอมในการแกปญหาใหมๆ ในทันทีทันใดจากประสบการณที่มีมากอน 
  4. การเลือกวิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสม 
  จากการอธิบายองคประกอบของการคิดแกปญหาขางตน สรุปไดวาในแตละครั้งการ
แกปญหาจะสําเร็จไดผลดีหรือไมขึ้นอยูกับองคประกอบดังตอนี้คือ ระดับสติปญญา แรงจูงใจ 
ความสนใจของแตละคนที่มีตอปญหานั้น  รวมทั้งประสบการณเดิมที่แตละบุคคลมี 
 
 4.3 กระบวนการคิดแกปญหา  
  สุวิทย  มูลคํา (2547: 28)  ไดสรุปขั้นตอนของการคิดแกปญหาไว 6 ขั้นตอน ดังน้ี 
  ขั้นที่ 1 กําหนดปญหา เปนการทบทวนปญหาที่พบเพ่ือทําความเขาใจใหถองแทใน
ประเด็นตางๆ รวมทั้งการกําหนดขอบเขตของปญหา  
  ขั้นที่ 2   ตั้งสมมติฐานหรือหาสาเหตุของปญหา  เปนการคาดคะเนคําตอบของปญหา  
โดยใชความรูและประสบการณชวยในการคาดคะเน  รวมทั้งพิจารณาสาเหตุของปญหาวามาจาก
สาเหตุอะไร หรือจะมีวิธีการแกปญหาไดโดยวิธีใดบาง ซ่ึงควรจะตั้งสมมติฐานไวหลายๆ อยาง 
  ขั้นที่ 3  วางแผนแกปญหา เปนการคิดหาวิธีการ เทคนิคเพื่อแกปญหาและกําหนด
ขั้นตอนยอยของการแกปญหาไวอยางเหมาะสม 
  ขั้นที่ 4  เก็บรวบรวมขอมูล เปนการคนควาหาความรูจากแหลงตางๆ ตามแผนที่วาง
ไว  ซ่ึงขั้นนี้จะเปนขั้นของการทดลองและลงมือแกปญหาดวย 
  ขั้นที่ 5  วิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน เปนการนําขอมูลที่รวบรวมไดมาทํา
การวิเคราะห วินิจฉัยวามีความถูกตอง เที่ยงตรงและเชื่อถือไดมากนอยเพียงใด และทดสอบสมมติฐาน
ที่ตั้งไว 
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  ขั้นที่ 6 สรุปผล เปนการประเมินผลวิธีการแกปญหาหรือการตัดสินใจเลือกวิธีการ
แกปญหาที่ไดผลดีที่สุด โดยอาจสรุปในรูปแบบของหลักการที่จะนําไปอธิบายเปนคําตอบตลอดจน
นําความรูไปใช 
  กมลรัตน หลาสุวงษ (2528: 260-261) ไดกลาวถึงการนําวิธีการทางวิทยาศาสตรมา
ใชในการแกปญหา โดยมีขั้นตอน 5 ขั้นตอนดังน้ี 
  1. พิจารณาปญหา  โดยการสังเกต  คิดและจํา 
     2. ตั้งสมมติฐานจากประสบการณเดิมตางๆ 
     3.  ทดสอบสมมติฐาน 
  4. คงสมมติฐานที่ถูกไว แตถาผิดใหตัดสมมติฐานเดิมทิ้งไป ยอนกลับไปพิจารณา
ปญหา แลวตั้งสมมติฐานใหมจากนั้นก็ดําเนินการทดสอบสมมติฐานที่ตั้งขึ้นใหม 
  5. การนําสมมติฐานที่ดีที่สุดไปใชอาจเปนการใชทั้งหมดหรือประยุกตไปใชเฉพาะ
บางสวนที่เหมาะสมกับสภาพสังคม 
  เวียร (Weir. 1974: 18) ไดนําเสนอขั้นตอนในการคิดแกปญหาไว 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
     ขั้นที่ 1   ขั้นในการเสนอปญหา 
     ขั้นที่ 2   ขั้นในการวิเคราะหปญหา 
     ขั้นที่ 3   ขั้นในการเสนอวิธีคิดแกปญหา 
     ขั้นที่ 4   ขั้นในการตรวจสอบผลลัพธ 
  เลสเตอร (วณิช สุธารัตน. 2547: 94-95; อางอิงจาก Lester. n.d.) ไดเสนอกระบวนการใน
การคดิแกปญหา 4 ขั้นตอน  ดังตอไปน้ี 
  ขั้นที่ 1  กําหนดตัวปญหาใหชัดเจน  วาปญหาที่เกิดขึ้นคืออะไร 
  ขั้นที่ 2   การรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา เพ่ือเปนการหาขอสัมพันธเชื่อมโยง
ระหวางสาเหตุ  ก็คือสิ่งที่ทําใหเกิดปญหากับผล คือตัวปญหาที่กําลังเผชิญอยู 
  ขั้นที่ 3 การตรวจสอบขอมูล ทําการตรวจสอบขอมูลไปทีละเรื่องจนสามารถหา
ความสัมพันธเชื่อมโยงระหวางเหตุและผลไดชัดเจน 
  ขั้นที่ 4 ขั้นการประเมินผล คือ เกิดการคนพบสาเหตุของปญหาที่กําลังเผชิญอยู
อยางแทจริง ไดทําการแกไข แลวรวบรวมไวเปนความรู ประสบการณ ตลอดจนสามารถตั้งเปน
กฎเกณฑตางๆ ขึ้นมาใชตอไปได   
  จากขั้นตอนในการคิดแกปญหาขางตน สามารถนํามาประยุกตใชตามลําดับขั้นตอน
เพ่ือให การแกปญหามีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และยังเปนการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา  
นอกจากนั้นการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมยังเปนการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน 
ใหดีขึ้นได  ดังน้ันผูวิจัยจึงนําขั้นตอนการแกปญหาของเวียร ที่ไดสรุปไวนํามาสรางเครื่องมือที่วัด
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียน  โดยผูวิจัยนํามาสรางเปนคําถาม 4  ขั้นตอน  ดังน้ี 
  ขั้นที่ 1 การกําหนดตัวปญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปญหาที่เกิดขึ้น  
ภายใตขอบเขตของสถานการณที่กําหนดให   
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  ขั้นที่ 2  การวิเคราะหปญหา หมายถึง ความสามารถในระบุสาเหตุของปญหาจาก
สถานการณที่กําหนดให 
  ขั้นที่ 3 การเสนอวิธีการคิดแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการคนหาวิธีที่ใชใน
การแกปญหา 
  ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผลลัพธ หมายถึง ความสามารถในการบอกผลที่จะเกิดขึ้น
หลังจากการแกปญหาดวยวิธีการที่ไดนําเสนอไป 
 
 4.4 การจัดการเรียนรูกับความสามารถในการคิดแกปญหา 
  สายหยุด  สมประสงค (2523: 67-90)  ไดกลาวถึงวาการที่เด็กสามารถแกปญหาได
น้ันครู ผูสอนตองจัดสภาพการณภายนอก เพ่ือยั่วยุใหผูเรียนไดใชกระบวนการเหลานั้นแกปญหา  
เชน   
  1. จัดสถานการณใหมๆ ที่มีวิธีการแกปญหา ไดหลากหลายวิธี เพ่ือใหผูเรียนฝกฝน
ในการคิดแกปญหาใหมากๆ 
  2. ปญหาที่ครูไดหยิบยกมาใหผูเรียนไดฝกฝนนั้น นอกจากจะเปนปญหาใหมที่ผูเรียน
ไมเคยประสบมากอนแลว ก็ควรเปนปญหาที่ไมพนวิสัยของผูเรียนหรือกลาวอีกนัยหน่ึง ปญหานั้น
ตองอยูในกรอบของทักษะของเชาวปญหาของผูเรียน 
  3. การฝกแกปญหา ครูควรแนะนําใหผูเรียนไดตีปญหาใหแตกกอนวาเปนปญหา
เกี่ยวกับอะไร และถาเปนปญหาใหมก็แตกออกไปเปนปญหายอยๆ แลวคิดแกปญหายอยแตละปญหา 
และเม่ือคิดแกปญหายอยไดหมดทุกขอก็สามารถคิดแกปญหาใหญไดน่ันเอง 
  4. จัดบรรยากาศการเรียนการสอน หรือจัดบรรยากาศสิ่งแวดลอมที่เปนสภาพภายนอก
ของผูเรียนใหเปนไปในทางเปลี่ยนแปลงไดไมตายตัว ผูเรียนจะเกิดความรูสึกวาเขาสามารถคิดคน
เปลี่ยนแปลงอะไรไดบางในบทบาทตางๆ 
  5. ใหโอกาสผูเรียนไดคิดเสมอ ครูควรเปดโอกาสและคอยกระตุนใหผูเรียนไดใช
ความคิดตลอดเวลา 
  6. การฝกฝนคิดแกปญหาหรือการคิดแกปญหาใดๆ ก็ตาม ครูไมควรบอกวิธีคิด
แกปญหาใหตรงๆ เพราะถาบอกใหแลวผูเรียนจะไมไดยุทธศาสตรของการคิด 
  สุวิทย มูลคํา(2547: 19) ไดกลาวถึงบทบาทของผูสอนในการสงเสริมการฝกทักษะ
การคิดแกปญหา  ไวดังน้ี 
  1. การคัดเลือกปญหา ปญหาที่จะนํามาใหผูเรียนศึกษานั้น ควรจะเปนปญหาใกลตัว  
นาสนใจ ทาทาย เหมาะสมกับวัยและเปนประโยชนตอผูเรียน   
  2. การสรางความตระหนักและเห็นคุณคาในปญหา ผูสอนจะตองกระตุนหรือชี้นําให
ผูเรียนคิด ตระหนักในปญหาและมองเห็นคุณคาของสิ่งที่จะเรียนรู โดยอาจใชเทคนิคการถาม คําถาม  
การเลาเรื่อง การยกตัวอยาง เปนตน 
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  3. การเตรียมเนื้อหาและแหลงเรียนรู ผูสอนควรเสริมบรรยากาศการเรียนรูที่ดีให
เวลา ใหอิสระแกผูเรียนในการศึกษาคนควา สงเสริมใหผูเรียนกลาแสดงความคิดเห็นของตนอยาง
เต็มที่ 
  4. การสรางบรรยากาศในการเรียนรู ผูสอนควรเสริมบรรยากาศการเรียนรูที่ดี ให
เวลา ใหอิสระแกผูเรียนในการศึกษาคนควา สงเสริมใหผูเรียนกลาแสดงความคิดเห็นของตนอยาง
เต็มที่ 
  5. การดูแลชวยเหลือ ผูสอนควรชวยทบทวนความรูเดิมที่จําเปนใหแกผูเรียน คอย
ดูแลชวยเหลือ ควบคุมใหการคิดแกปญหาของผูเรียนเปนรายบุคคลหรือรายกลุมใหดําเนินไปดวยดี  
รวมทั้งสงเสริมใหมีกําลังใจในการคิดแกปญหา 
  สรุปไดวาการจัดการเรียนรูสามารถทําใหผูเรียนเกิดความสามารถในการคดิแกปญหาได  
โดยผูสอนมีบทบาทสําคัญในการชวยใหเกิดความสามารถในการคิดแกปญหาไดดังนี้ 1. จัดสถานการณ
ใหมๆ และคัดเลือกปญหาใกลตัวที่นาสนใจ ทาทาย เหมาะสมกับผูเรียน 2. สรางบรรยากาศใน  
การเรียนรู ใหอิสระทางความคิดแกผูเรียน และจัดบรรยากาศสิ่งแวดลอมภายนอกใหเปลี่ยนแปลงได
ไมตายตัว เพ่ือสงเสริมการคิด 3. ผูสอนตองคอยดูแลแนะนําและชวยทบทวนความรูเดิมที่จําเปนแก
ผูเรียน แตไมควรบอกวิธีการคิดแกปญหาตรงๆ กับผูเรียน   
 
 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถในการคิดแกปญหา 
  งานวิจัยภายในประเทศ 
  สุนันท  ฉิมวัย (2543: 60) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
และความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการกับ
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวานักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบปฏิบัติการมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
  มาลาตี  โหมดเขียว (2541: 86) ไดทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการคิดแกปญหาของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดย
การสอนแบบกระบวนการสรางคานิยมกับการสอนตามคูมือครู พบวา ความสามารถในการแกปญหา
ของนักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบกระบวนการสรางคานิยมมีความสามารถในการคิดแกปญหาสูง
กวาที่เรียนตามคูมือครู   
  ภาวนา เทียนขาว (2540: 106) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ความสามารถในการคิดแกปญหาและความรับผิดชอบตอสังคม  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา ดวยการสอนแบบแกปญหากับการสอนตามคูมือครู พบวา นักเรียนที่เรียน
ดวยการสอนแบบแกปญหามีความสามารถในการคิดแกปญหาสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอน
ตามคูมือครู    
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  สุทธิรา พิสิษฐกุล (2539: 84) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดย
การสอนแบบซินดิเคทที่ใชเทคนิควิธีการทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคู มือครู พบวา  
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบซินดิเคทที่ใชเทคนิควิธีการ
ทางวิทยาศาสตรมีความสามารถในกาคิดแกปญหาสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยคูมือครู   
        
  งานวิจัยในตางประเทศ 
  เทเลอร  (Taylor.1994: 633)  ไดทําการศึกษาถึงการเขาใจในมโนมติและการใชยุทธวิธี
การสังเคราะหความคิด ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชการเรียนรูที่เปนการชวยเหลือกัน
เชิงสังคมกับนักเรียนเกรด 4 โดยกิจกรรมของกลุมทดลองกลุมที่หน่ึงใหเรียนรูที่เปนการชวยเหลือ
กันเชิงสังคม กลุมทดลองกลุมที่สองใหเปนการเรียนแบบรวมมือที่ใชเทคนิค STAD และกลุมที่สาม
เปนกลุมควบคุมที่สอนโดยวิธีการสอนตามปกติ พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองทั้ง  
2 กลุม สูงกวากลุมควบคุม และกลุมทดลองที่เปนการชวยเหลือกันเชิงสังคมมีการวางแผนการแกปญหา
และแสดงคําตอบของปญหาไดชัดเจนกวากลุมทดลองที่ใชการเรียนแบบ STAD 
  ฮารท (Hart.1993: 169-170)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการแกปญหา โดยใชการเรียนแบบ
รวมมือในกลุมยอย พบวาองคประกอบที่ชวยใหนักเรียนสามารถแกปญหาไดดีมี 3 ประการ คือ        
1.ความรวมมือกันในกลุม  2.ความชวยเหลือกันในกลุม  3.ปทัสถานทางสังคมในกลุม 
  ฮอคคินส (Hopkins. 1985: 1790) ไดทําการศึกษารูปแบบของการจัดหองเรียนที่
สงผลตอทักษะการแกปญหาของผูเรียนพบวา จะตองเปนหองเรียนที่มีขาวสารที่นาสนใจใหอาน ได
ทําการทดลองวิเคราะหขาวอยูเสมอ มีภาพอุปกรณหรือสัญลักษณที่เคยกลาวจากขาวสารนั้นๆ และ
เปดโอกาสใหผูเรียนไดทําการถกเถียงอภิปรายความคิดของตนอยางเปนอิสระ ซ่ึงจะสงผลตอการคิด
แกปญหาของผูเรียนไดดีขึ้น 
  ซอว (Shaw. 1977: 5330) ไดทําการวิจัย เพ่ือศึกษาคาสัมพันธภายในคุณลักษณะ
สามอยางในการคิดแกปญหา คือ การเตรียมความพรอมของการแกปญหา ความสามารถในการเสนอ
วิธีแกปญหาและความสามารถในการประเมินผลการแกปญหาของผูเรียนชั้นประถมศึกษา จํานวน 
127 คน ในรัฐนิวยอรค พบวา ความสามารถทั้งสามอยางตางมีความสัมพันธกัน 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยขางตน สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดแกปญหามีความสัมพันธกับกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู หากการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน ไดทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุม และ
ฝกการคิดการคนหาคําตอบดวยตนเองอยางเปนขั้นตอน จะทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้นและสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาได ในการทําการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดเลือก
การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ใหผูเรียนเชื่อมโยงองคความรู ฝกการคิด
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และการเผชิญปญหา ซ่ึงผูวิจัยมีความเชื่อวาสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาของ
ผูเรียนใหสูงขึ้นได 
 
5.  เอกสารที่เก่ียวของกับหลักสูตรโรงเรียนมัธยมนาคนาวาอุปถัมภ 
 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.2542  มาตรา 27 ระบุใหคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพื่อความเปนไทย ความเปน
พลเมืองที่ดีของชาติ การดํารงชีวิต และการประกอบอาชีพ ตลอดจนการศึกษาตอ ใหสถานศึกษา 
ขั้นพื้นฐานจัดทําสาระของหลักสูตรในสวนที่เกี่ยวกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญา
ทองถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงคเพ่ือเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ    
ดังน้ันสถานศึกษาทุกจึงตองจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาเปนของตนเอง โดยยึดหลักสูตรแกนกลางคือ
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 เปนหลักในการจัดกิจกรรมเรียนรู ซ่ึงประกอบไปดวย 
สาระการเรียนรู 8 กลุม ตลอดจนการวัดผลและประเมินผลเปนของตนเองใหสอดคลองเหมาะสมกับ
ความสามารถ ความถนัด ความสนใจ และสภาพทองถิ่นของผูเรียน 
  โรงเรียนมัธยมนาคนาวาอุปถัมภไดจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาเปนของตนเอง ให
สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 มาตรา 22 ที่ระบุวาการจัดการศึกษา
ตองยึดหลักผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนสําคัญที่สุด  
กระบวนการจัดการศึกษา ตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ 
 
 5.1 โครงสรางกลุมสาระการเรียนรูชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนมัธยมนาคนาวาอุปถัมภ 
       5.1.1 สาระพื้นฐาน 
   5.1.1.1 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
    จํานวน 120 ชั่วโมงตอป 
   5.1.1.2 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   
    จํานวน 120 ชั่วโมงตอป 
   5.1.1.3 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
    จํานวน 120 ชั่วโมงตอป 
   5.1.1.4 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
    จํานวน 120 ชั่วโมงตอป 
   5.1.1.5 กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพละศึกษา  
    จํานวน 120 ชั่วโมงตอป 
   5.1.1.6 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  
    จํานวน 120 ชั่วโมงตอป 
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   5.1.1.7 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
    จํานวน 120 ชั่วโมงตอป 
   5.1.1.8 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
    จํานวน 120 ชั่วโมงตอป 
       5.1.2 สาระเพิ่มเติม 
   5.1.2.1 เสริมทักษะภาษาไทย  จํานวน  40 ชั่วโมงตอป  
   5.1.2.2  คอมพิวเตอร   จํานวน  40 ชั่วโมงตอป 
   5.1.2.3  กรุงเทพฯศึกษา   จํานวน  40 ชั่วโมงตอป 
   5.1.2.4  พระพุทธศาสนา   จํานวน  40 ชั่วโมงตอป 
   5.1.2.5  อิสลามศึกษา   จํานวน  40 ชั่วโมงตอป 
   (เลือกเรียนตามศาสนาที่ตนนับถือ) 
       5.1.3 กิจกรรมพัฒนาผูเรียน ผูเรียนเขารวมกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตางๆ ตอไปน้ีทุกๆ
กิจกรรม กิจกรรมละ 40 ชั่วโมงตอป รวมทั้งสิ้น 160 ชั่วโมงตอป 
   5.1.3.1 กิจกรรมแนะแนว 
   5.1.3.2 กิจกรรมลูกเสือ/เนตรนารี 
   5.1.3.3 กิจกรรมชุมนุมอิสระเลือกตามความสนใจ 
   5.1.3.4 กิจกรรมเสริมคุณธรรม จริยธรรม (ชุมนุมจริยธรรม) โครงสรางชวง
ชั้นที่ 3 
    -  สาระพื้นฐาน  2,640   ชั่วโมง 
    -  สาระเพิ่มเติม    480   ชั่วโมง 
    -  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน      480   ชั่วโมง 
      รวมทังสิ้น 3,600   ชั่วโมง 
 
 5.2 สาระการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม มี    
5 สาระ  ดังน้ี 
  สาระที่ 1  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
  สาระที่ 2  หนาที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม 
  สาระที่ 3  เศรษฐศาสตร 
  สาระที่ 4  ประวัติศาสตร 
  สาระที่ 5  ภูมิศาสตร 
  ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดใชเน้ือหาเรื่องกรุงเทพฯศึกษา ซ่ึงสอดคลองกับสาระการ
เรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูดังน้ี 
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  สาระที่ 1  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
  มาตรฐานที่ ส.1.3 ประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมหรือศาสนาที่ตนนับถือ คานิยมที่
ดีงามและสามารถนําไปประยุกตใชในการพัฒนาตนเอง บําเพ็ญประโยชนตอสังคม สิ่งแวดลอม  
เพ่ือการอยูรวมกันอยางมีความสุข 
  สาระที่ 2  หนาที่พลเมือง  วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิต 
  มาตรฐานที่ ส 2.2 เขาใจระบบการเมือง การปกครองในสังคมปจจุบัน ยึดม่ันศรัทธา  
และธํารงรักษาไวซ่ึงการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 
  สาระที่ 3  เศรษฐศาสตร 
  มาตรฐาน  ส.3.1 เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค
การใชทรัพยากรที่มีอยูจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา รวมทั้งเศรษฐกิจอยางเพียงพอ เพ่ือ
การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 
  สาระที่ 4  ประวัติศาสตร 
  มาตรฐาน ส.4.3 เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความ
ภูมิใจ และธํารงความเปนไทย 
  สาระที่ 5  ภูมิศาสตร 
  มาตรฐาน ส.5.2 เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพที่
กอใหเกิด การสรางสรรค วัฒนธรรม และมีจิตสํานึก อนุรักษ  ทรัพยากร และสิ่งแวดลอมเพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน 
 จากการใชหลักสูตรสถานศึกษา  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
โรงเรียนมัธยมนาคนาวาอุปถัมภ พบวา นักเรียนยังขาดความสามารถในการคิดแกปญหา กิจกรรม
ที่ใชในการเรียนไมเปดโอกาสใหผูเรียนไดคนพบคําตอบดวยตนเองอยางเต็มที่ ทําใหนักเรียนไม
สนใจในการรวมกิจกรรมการเรียนการสอนเทาที่ควร สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูใน
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมไมไดมาตรฐาน  ดังน้ันการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ จะเปนแนวทางหนึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จะทําใหผูเรียนไดรูจักการคิดวิเคราะห
แกปญหา และคนหาคําตอบดวยตนเอง เกิดความกระตือรือรนในการเรียน มีวิธีการสอนที่หลากหลาย 
เนนผูเรียนเปนสําคัญ จะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมดีขึ้น นอกจากนั้นยังชวยสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหาใหแกนักเรียนอีกดวย 
 
 5.3 เอกสารที่เก่ียวของกับกรุงเทพฯศึกษา 
  สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร (2548: 1-11) ไดนําเสนอรายละเอียดของสาระ 
การเรียนรูกรุงเทพฯศึกษา เพ่ือใหการจัดการศึกษาเปนไปตามนโยบายของกรุงเทพมหานคร โดยได
กําหนดจุดมุงหมายของสาระการเรียนรูกรุงเทพฯศึกษา ดังน้ี 
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  1. มีความรูเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของกรุงเทพมหานคร รูปแบบการปกครอง
แบบพิเศษที่แตกตางจากจังหวัดอ่ืนๆ และมีความรูความเขาใจในนโยบายแนวทางการบริหารงาน
ของกรุงเทพมหานคร 
  2. มีความเขาใจถึงวิถีชีวิตของคนกรุงเทพฯ ที่ผสมกลมกลืนกันของคนหลากหลาย
เชื้อชาติ  ศาสนาและวัฒนธรรม  ที่อยูรวมกันไดอยางสันติสุข 
  3. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับกรุงเทพมหานครในดานการเปนศูนยรวมของ
ศิลปวัฒนธรรม และโบราณสถานของชาติ ตลอดจนการเปนศูนยกลางความเจริญทุกดาน อาทิ ดาน
เศรษฐกิจ การคมนาคม และการศึกษา เปนตน 
  4. มีความรักและภาคภูมิใจ ในความเปนกรุงเทพมหานครที่เปนถิ่นเกิดหรือถิ่นอาศัย 
  5. มีความตระหนักในปญหาของกรุงเทพมหานคร มีจิตสาธารณะ และไมสราง
ปญหาพรอมที่จะเขาไปมีสวนรวมในการแกไขปญหาของกรุงเทพมหานคร 
  6. มีคานิยมในการออม และการเปนผูผลิตมากกวาผูบริโภค ตลอดจนการเปน
ผูบริโภคที่มีคุณภาพ 
  7. มีความรับผิดชอบตอสังคม รูหนาที่ และเปนพลเมืองที่ดีของกรุงเทพมหานคร 
  จากจุดมุงหมายขางตนจึงกําหนดโครงสราง สาระการเรียนรู กรุงเทพฯศึกษา จํานวน  
7 สาระการเรียนรู  ดังน้ี 
  1. กรุงเทพฯ เมืองปกครองรูปแบบพิเศษ 
  2. กรุงเทพฯ เมืองวัฒนธรรม 
  3. กรุงเทพฯ เมืองสะดวก 
  4. กรุงเทพฯ เมืองปลอดภัย 
  5. กรุงเทพฯ เมืองสะอาด 
  6. กรุงเทพฯ เมืองนาอยู 
  7. กรุงเทพฯ เมืองแหงการเรียนรู 
  ดานแนวการจัดการเรียนรู ตองมุงเนนกิจกรรมที่สัมพันธกับชีวิตจริง การฝกทักษะ  
การเผชิญสถานการณ และการประยุกต ความรูมาใชปองกันและแกปญหาการจัดใหนักเรียนได
เรียนรูจากประสบการณจริง ผสมผสานสาระความรูดานตางๆ ปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงาม  
เพื่อใหนักเรียนของกรุงเทพมหานคร เปนคนดี มีปญญา มีความภาคภูมิใจในถิ่นอาศัยตลอดจน
ดํารงชีวิตอยูในสังคมกรุงเทพมหานครไดอยางมีความสุข 
  การประเมินผลการเรียนรู ตองเนนการวัดและการประเมินผล ใหครอบคลุมทั้งดาน
ความรู ทักษะ ความประพฤติ พฤติกรรมการเรียนรู การรวมกิจกรรม และผลงานของผูเรียน 
  จากจุดมุงหมายและโครงสรางสาระการเรียนรู กรุงเทพฯศึกษา ที่นําเสนอขางตน ผูวิจัย
จึงไดจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ เร่ือง กรุงเทพฯศึกษา ที่มีความสอดคลองกับจุดมุงหมาย
และโครงสรางของสาระการเรียนรูที่กําหนดขึ้น โดยจัดทําทั้งหมด 4 หนวยการเรียนรู ดังน้ี หนวย
การเรียนรูที่ 1 เรื่องมหานครกรุงเทพ หนวยการเรียนรูที่ 2 เร่ืองกรุงเทพความพิเศษที่ไมเหมือนใคร 
หนวยการเรียนรูที่ 3 เร่ืองแบกเป...เฮรอบกรุง และหนวยการเรียนรูที่ 4 เร่ืองใครควรแก...แลปญหากรุงฯ 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
 1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4. การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 
 
การกําหนดประชากร และกลุมตัวอยาง 

 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนมัธยม
นาคนาวาอุปถัมภ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 5 หองเรียน นักเรียนจํานวน 194 คน 
 การเลือกกลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนมัธยมนาคนาวาอุปถัมภ  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 35 คน 1 หองเรียน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม
(Cluster Random Sampling) 
 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 เครื่องมือในการวิจัยครั้งน้ีประกอบดวย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
 
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ   
  1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 สาระและมาตรฐานการ
เรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
  1.2 การศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
  1.3 เลือกสาระเพิ่มเติม กรงุเทพฯศึกษา นํามาใชในการทดลอง 
  1.4 นําคําอธิบายรายวิชา สาระการเรียนรู มาวิเคราะหเปนผลการเรียนรูที่คาดหวัง  
โดยใชเวลาในการทดลอง  สัปดาหละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที  รวมเวลา  12  คาบ 
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  1.5 สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ วิชากรุงเทพฯศึกษา ขึ้นมา ซ่ึง
ประกอบดวย 
   1.5.1 สาระสําคัญ 
   1.5.2  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  
   1.5.3  สาระการเรียนรู 
   1.5.4  กิจกรรมการเรียนรู  แบงเปน  4  ขั้นตอน  คือ 
      1.  ขั้นการนําเขาสูบทเรียน 
      2.  ขั้นปฏิบัติการ 
      3.  ขั้นกิจกรรมสรุป 
      4.  ขั้นประเมินผล 
   1.5.5 สื่อการสอน 
   1.5.6 การวัดและประเมินผล 
  1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้น ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน พิจารณา
ตรวจแกไขความเหมาะสมและความถูกตองของสาระการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรูและ
สื่อการสอนใหมีความถูกตองเหมาะสมตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  
  1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูที่แกไขแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 35 คน เพ่ือรวบรวมขอบกพรองตางๆ ในดานความเหมาะสมในการใช
ภาษา ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู และสื่อการสอน แลวนําแผนการจัดการเรียนรูไป
ปรับปรุงแกไขอีกครั้งกอนนําไปใชจริง 
  1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการไปสอนกลุมตัวอยาง เพ่ือการวิจัยตอไป 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา   
  2.1 ศึกษาการสรางแบบทดสอบ จากหนังสือการสรางและพัฒนาแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ของ พวงรัตน ทวีรัตน (2529: 52-99) และหลักการวัดและประเมินผลการศึกษาของ  
พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2548: 55-99)     
  2.2 วิเคราะหหลักสูตรในสวนที่เกี่ยวของกับเน้ือหาและจุดประสงค จากแผนการ
จัดการเรียนรูที่กําหนดไว  โดยดําเนินการดังน้ี 
   2.2.1 ทําการวิเคราะหหลักสูตร และสรางตารางวิเคราะหหลักสูตรจากเนื้อหา
และพฤติกรรมที่ตองการวัดตามพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยของ พวงรัตน ทวีรัตน (2529: 9) สําหรับ
เปนเกณฑการพิจารณาวาตองการวัดพฤติกรรมใดจํานวนมากนอยเพียงใด เพ่ือใหเปนแนวทางใน
การสรางแบบทดสอบ 
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   2.2.2 วิเคราะหจุดมุงหมาย ของวิชา เปนการแปลจุดประสงคของการสอนเปน
พฤติกรรมที่เปนจุดหมายปลายทางที่ตองการใหเกิดแกนักเรียนเม่ือเรียนวิชานั้นๆ จบลงแลว แตละ
วิชาอาจมีจุดมุงหมายแตกตางกันไปทั้งน้ีขึ้นอยูกับธรรมชาติของแตละวิชา ผูวิเคราะหควรแปล
จุดประสงคของการสอนเปนจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม 
   2.2.3 วิเคราะหเน้ือหาวิชา การวิเคราะหเน้ือหาวิชาเปนการแยกเนื้อหาออกเปน
หนวยยอย หรือบทเรียนยอย แลวนําเนื้อหานั้นมาเรียงลําดับการสอนจากกอนไปหลัง   
   2.2.4 ใหคาน้ําหนัก โดยการกําหนดคาน้ําหนักแสดงถึงความสัมพันธของ
เน้ือหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด สําหรับเปนเกณฑในการตัดสินใจวาตองการวัดพฤติกรรมใด  
จํานวนมากนอยเพียงใด เพ่ือใหเปนแนวทางสําหรับการสรางแบบทดสอบ 
   2.2.5 สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร เปนตารางแสดงความสัมพันธของจุดมุงหมาย
กับเนื้อหาวิชา 
  2.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เปนแบบปรนัยเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ 
  2.4 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอคําถามและตัวเลือกกับพฤติกรรม
ที่วัด ที่มีคา 0.5 ขึ้นไป เพ่ือนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขขอบกพรองตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  
ซ่ึงไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67 - 1.00  
  2.5 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 โรงเรียนมัธยมนาคนาวาอุปถัมภ จํานวน 100 คน ที่เคยเรียนรายวิชากรุงเทพฯศึกษามาแลว  
และนําแบบทดสอบมาตรวจคําตอบโดยใหคะแนน 1 คะแนน สําหรับขอที่ตอบถูก และใหคะแนน 0 
สําหรับขอที่ตอบผิดหรือไมตอบ หรือตอบเกิน 1 คําตอบ 
  2.6 นําผลคะแนนที่ไดไปวิเคราะหความยากงายและคาอํานาจจําแนกของขอสอบแต
ละขอ  โดยใชเทคนิค 27 % ของจุง เตห ฟาน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 197-198)  
แลวคัดเลือกเฉพาะขอสอบที่มีคาความยากงาย(p) ระหวาง 0.20 - 0.80  และมีคาอํานาจจําแนก (r)  
ตั้งแต 0.20 ขึ้นไป คัดเลือกไวจํานวน 40 ขอ ผลการวิเคราะหไดคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.31-
0.78 และมีคาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง 0.24-0.63 
  2.7 นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวแลวไปทดสอบกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
โรงเรียนมัธยมนาคนาวาอุปถัมภ จํานวน 40 คน เพ่ือหาความเชื่อม่ัน โดยสูตร KR - 20 ของ คูเดอร-  
ริชารดสัน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 197-198)  ไดคาความเชื่อม่ัน 0.90 
  2.8 นําแบบทดสอบไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางในการวิจัย 
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 ตัวอยาง  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ชนิด 5 ตัวเลือก   
 1. ตัวอยางแบบทดสอบเลือกตอบวัดพฤติกรรมดานความรูความจํา 
  (0)  พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช สถาปนากรุงรัตนโกสินทร 
เปนราชธานีเม่ือใด   
    ก.  พ.ศ.2310 
        ข.  พ.ศ.2315 
         ค.  พ.ศ.2320 
         ง.  พ.ศ.2325 
        จ.  พ.ศ.2330        เฉลย  ง. 
 
 2.  ตัวอยางแบบทดสอบเลอืกตอบวัดพฤติกรรมดานความเขาใจ 
  (00) เหตุผลใดที่พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกเลือกเอาตําบล บางกอก     
ฝงตรงกันขามของแมนํ้าเจาพระยาเปนราชธานีใหม 

   ก.  เกิดโรคระบาดที่ฝงกรุงธนบุรี 
   ข.  ประสบปญหาขาดแคลนแหลงนํ้า 
   ค.  กรุงธนบุรีกวางขวางเกนิไปดูแลลําบาก 
   ง.  เกิดน้ําทวมนําความเสียหายใหแกไรนา 
   จ.  ฝงบางกอกสามารถขยายออกไปไดกวางขวางเนื่องจากเปนทองทุงโลง   
                     สามารถขยายเมืองออกได     เฉลย  จ. 
 

 3.  ตัวอยางแบบทดสอบเลอืกตอบวัดพฤติกรรมดานการนําไปใช 
  (00) ขอใดไมควรปฏบิัติเม่ือเยี่ยมชมสถานที่สําคัญทางประวัตศิาสตร (ใช) 
        ก.  ถายภาพไวเปนที่ระลึก 
       ข.  เดินเยี่ยมชมดวยความสํารวม 
         ค.  ซ้ือของที่ระลึกที่มีการจดับริการไว 
   ง.  พูดคุยกับเพ่ือนตลอดเวลาเมื่อเกิดขอสงสัย  
         จ.  ศึกษาแผนพับแนะนําสถานที่กอนการเขาเยี่ยมชม  เฉลย  ง. 

         
 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
  การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิแกปญหา มีการดําเนินการดังน้ี 
  3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ เพ่ือวิเคราะหความหมายและลักษณะของ
ความสามารถในการคิดแกปญหา 
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  3.2 ศึกษาและพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาของ       
อภิรดี  เกลี้ยงเกิด 
  3.3 ผูวิจัยสรางแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาตามขั้นตอนเวียร (Weir. 
1974: 18) มี 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
        ขั้นที่ 1 การกําหนดตัวปญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปญหาที่เกิดขึ้น  
ภายใตขอบเขตของสถานการณที่กําหนดให   
     ขั้นที่ 2 การวิเคราะหปญหา หมายถึง ความสามารถในระบุสาเหตุของปญหาจาก
สถานการณที่กําหนดให 
   ขั้นที่ 3 การเสนอวิธีการคิดแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการคนหาวิธีที่ใช
ในการแกปญหา 
   ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผลลัพธ หมายถึง ความสามารถในการบอกผลที่จะเกิดขึ้น
หลังจากการแกปญหาดวยวิธีการที่ไดนําเสนอไป 
  3.4 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาที่สรางขึ้นเปนแบบปรนัย 5 ตัวเลือก 
การตรวจใหคะแนน 1 สถานการณจะมีคําถาม 4 ขอ การใหคะแนนแตละขอ คือ คําตอบถูกได 1 คะแนน  
หากตอบผิดหรือเวนไวไมตอบหรือตอบเกิน 1 ตัวเลือกได 0 คะแนน 
  3.5 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบ โดยพิจารณาจากคาดัชนีความ
สอดคลอง (IOC) ระหวางขอคําถามกับตัวเลือก ตามขั้นตอนการวัดความสามารถในการคิด
แกปญหา ที่มีคา 0.5 ขึ้นไป เพ่ือนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขขอบกพรองตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญ  ซ่ึงไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67 - 1.00 
  3.6 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 3 โรงเรียนมัธยมนาคนาวาอุปถัมภ จํานวน 100 คน เพ่ือหาคาความเชื่อม่ัน โดยสูตร KR-20  
ของ คูเดอร-ริชารดสัน (ลวน  สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 197-198) ไดคาความเชื่อม่ัน 0.79 
    3.7 นําแบบทดสอบไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางในการวิจัย 
 
 ตัวอยางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
  คําชี้แจง  แบบทดสอบที่กําหนดใหตอไปน้ีเปนสถานการณ  ซ่ึงแตละสถานการณมี
คําถาม 4 ขอ  ใหนักเรียนตอบคําถามจากสถานการณที่กําหนดให  ดังตัวอยางสถานการณ (0) ดังน้ี 
  นิรันดร  เรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีนิสัยโกรธงาย ขี้โมโห ไมยอมคน วันหนึ่ง
ระหวางเลนฟุตบอลเกิดการชกตอยกับเพ่ือน เพราะวิ่งชนกันในสนามแขงขัน นิรันดรคิดวาตนไมผิด
จึงเถียงกับเพ่ือนดวยอารมณโกรธ สุดทายเกิดการชกตอยกัน เพ่ือนกับอาจารยจึงเขามาชวยหาม  
ทั้งนิรันดรและเพ่ือนตางไดรับบาดเจ็บ สุดทายถูกอาจารยลงโทษใหทําความสะอาดโรงยิมทั้งสองคน 
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 1.  ปญหาที่สําคัญ  คือ  อะไร 
   ก.  นิรันดรถูกลงโทษ 
   ข.  นิรันดรชกตอยกับเพ่ือน 
   ค.  นิรันดรไมชอบหนาเพื่อน 
   ง.  นิรันดรไมรูจักแพรูจักชนะ   
   จ.  นิรันดรเลนฟุตบอลไมถกูตองตามกตกิา เฉลย  ข. 
 
 2.  สาเหตุทีท่าํใหเกิดปญหา คือ อะไร 
   ก.  คิดวาตนเปนฝายถูก    
   ข.  ไมมีจิตใจเปนนักกีฬา 
   ค.  ตองการจะชนะอยางเดียว 
   ง.  ไมรูจักควบคุมอารมณโกรธ 
   จ.  รางกายออนแอสูเพ่ือนไมไหว   เฉลย  ง. 
 
 3. จากปญหาที่เกิดขึ้นควรใชวิธีแกไขอยางไร  
    ก. เลนฟุตบอลตามกติกา  
    ข. เลิกเลนฟุตบอลไปเลย  
    ค. ยอมรับวาตนเปนฝายผดิ  
    ง. เลนฟุตบอลกับเพ่ือนคนอื่น  
    จ. ระงับอารมณโกรธและรูจักใหอภัย   เฉลย จ. 
 
 4. จากวิธีการแกปญหาดังกลาว ผลที่ไดจากการแกปญหานาจะเปนอยางไร  
    ก. ใจเย็นมากขึ้น 
    ข. ไมทําผิดกติกาอีก  
    ค. ไดเพ่ือนใหมเพ่ิมขึ้น 
    ง. มีเวลาพักผอนมากขึ้น 
    จ. เลนฟุตบอลเกงมากขึ้น    เฉลย ก. 
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แบบแผนในการทดลอง  
 การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงทดลอง  ซ่ึงผูวิจัยดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัย 
แบบ One – Group Pretest – Posttest Design (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 248 - 
249) ซ่ึงมีลักษณะการทดลอง ดังน้ี  
 
ตาราง 1 แบบแผนการวิจัย 
 

T1 X T2 

  
 สัญลักษณ  
 X  แทน การสอนโดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  
 T1  แทน การทดสอบกอนการทดลอง 
 T2  แทน การทดสอบหลังการทดลอง 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล  
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับ ดังน้ี  
 1.  ทดสอบกอนเรียนกับกลุมตัวอยาง ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กรุงเทพฯศึกษา และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา แลวทําการบันทึกผลการ
ตรวจสอบไวเปนคะแนนกอนเรียน  เพ่ือใชสําหรับวิเคราะหขอมูล  
 2. ดําเนินการทดลอง ผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนนักเรียน  โดยใชเน้ือหากรุงเทพฯศึกษา 
ระยะเวลา 12 คาบ   คาบละ 50 นาที 
 3. ทดสอบหลังการทดลอง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กรุงเทพศึกษา 
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา ซึ่งเปนแบบทดสอบชุดเดียวกันกับที่ใช
ทดสอบกอนเรียน  
 4. ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และแบบทดสอบความสามารถในการ
แกปญหา แลวนําผลคะแนนไปวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐานและสรุปผลอภิปราย
ตอไป  
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การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 นําคะแนนที่ไดจากการวัดผลกอนเรียนและหลังเรียนมาคํานวณทางสถิต ิ
 1. วิเคราะหขอมูล  
  1.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนของกลุมทดลอง โดยใช   
t – test Dependent Samples 
  1.2 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหากอนและหลังเรียนของกลุมทดลอง 
โดยใช t – test Dependent Samples 
 2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
  2.1 สถิติพ้ืนฐาน ไดแก  
    2.1.1 คาเฉลีย่ (Χ ) (ลวน สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538: 73)  
 

       
N

X
X ∑=  

 

  เม่ือ  X  แทน คาเฉลี่ย 
    ∑X   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
    
    2.1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2539: 307) 
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  เม่ือ  S  แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
    ∑X   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    2X∑  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง  
     N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 

 
   2.2 สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ  
    2.2.1  หาคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์ารเรียน
สังคมศึกษาและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา โดยคํานวณจากสตูร (ลวน สายยศ; 
และอังคณา สายยศ. 2539: 349) 
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         IOC      =      ∑R  

                       N 

 
  เม่ือ  IOC     แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับพฤติกรรมที ่
        ตองการวัด 

     ΣR แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคน  
     N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
    2.2.2  หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยวิเคราะหเปนรายขอ โดยใชหลักการจัดกลุม  27%  กลุมสูงและกลุมต่ํา 
ของ จุง  เตห  ฟาน  (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 191 - 196) 
    2.2.3 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา โดยใชสูตร KR - 20 ของ คูเดอร - ริชารดสัน 
(ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 197 - 198) 
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 เม่ือ  rtt แทน ความเชื่อม่ันของเครื่องมือ                                                     
    n แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด  
    p แทน สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหน่ึงๆ เทากับจํานวนคนที่ทาํถูก/จํานวน 
       คนทั้งหมด  
    q แทน สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอหน่ึงๆ  หรือ คือ 1 - p  
    St

2   แทน คาความแปรปรวนของเครือ่งมือฉบับน้ัน  
 
 3.  สถิติทีใ่ชในการทดสอบสมมติฐาน  
  เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  และความสามารถในการคิด
แกปญหาของนักเรียนในกลุมทดลองกอนและหลังเรียน   โดยใช t – test Dependent Samples 
(ลวน สายยศ ; และอังคณา สายยศ. 2538: 104) 
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              เม่ือ D   แทน     เปนความแตกตางของคะแนนแตละคู 
   n   แทน      เปนจํานวนคู 
 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอผลการวิจัยเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และความสามารถในการ
คิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เพ่ือให
เกิดความเขาใจตรงกันในการนําเสนอและแปลความหมายของผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนด
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 
  
 n แทน จํานวนตวัอยาง 
          X     แทน  คาคะแนนเฉลีย่ 
 S.D. แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 t แทน คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณาคา t – test  
 p แทน คาระดับนัยสาํคัญของการทดสอบ 
 
 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  และความสามารถใน
การคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  
ผูวิจัยไดจัดลําดับการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 
 1.  การวิเคราะหเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษากอนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 2. การวิเคราะหเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดแกปญหากอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 1. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษากอนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  แสดงดังตาราง 2 
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ตาราง 2  การวิเคราะหเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนสังคมศกึษากอนเรียนและหลังเรียนของ 
     นักเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ   
 

การทดสอบ n X  S.D. t p 
กอนเรียน 
หลังเรียน 

35 
35 

23.06 
31.71 

4.27 
2.88 

17.020** .000 

 
**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01 

 
 จากตาราง 2 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
 
 2.  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหากอนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  แสดงดังตาราง 3 
 
ตาราง  3 การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหากอนเรียนและหลังเรียนของ 
    นักเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ   
   

การทดสอบ n X  S.D. t p 
กอนเรียน 
หลังเรียน 

35 
35 

12.34 
15.09 

2.74 
1.78 

8.994** .000 

 
**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01 

 
 จากตาราง 3 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ มีความสามารถในการคิดแกปญหา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
     
 
 
 
 



บทที่  5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และ
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ดวยการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยมีจุดมุงหมายไวดังน้ี 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการ   
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการ   
 
สมมติฐานที่ใชในการวิจัย 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 

    ประชากรที่ใชในการวจิัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนมัธยม
นาคนาวาอุปถัมภ เขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 5 หองเรียน  
นักเรียนจํานวน  194  คน 
    กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนมัธยม
นาคนาวาอุปถัมภ เขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 35 คน   
1  หองเรียน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม  
 
 



 52 

เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย คือ เนื้อหารายวิชากรุงเทพฯศึกษา จํานวน 4 หนวยการเรียนรู   
โดยมีหัวขอตอไปน้ี   
 1. เรื่อง มหานครกรุเทพ  
 2. เรื่อง กรุงเทพความพิเศษทีไ่มเหมือนใคร   
 3. เรื่อง แบกเป...เฮรอบกรุง   
 4. เรื่อง ใครควรแก...แลปญหากรุงฯ   
 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 ผูวิจัยดําเนินการสรางเครื่องมือในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 3. แบบทดสอบวดัความความสามารถในการคิดแกปญหา 
 
การดําเนินการทดลอง 

 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอน ดังน้ี   
 1. ทดสอบกอนเรียนกับกลุ มตัวอยาง ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 
กรุงเทพฯศึกษา และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา แลวทําการบันทึกผลการ
ตรวจสอบไวเปนคะแนนกอนเรียน  เพ่ือใชสําหรับวิเคราะหขอมูล  
 2. ดําเนินการทดลอง ผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนนักเรียน  โดยใชเนื้อหากรุงเทพฯศึกษา 
ระยะเวลา 12 คาบ  คาบละ 50 นาที 
 3. ทดสอบหลังการทดลอง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กรุงเทพศึกษา 
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา ซ่ึงเปนแบบทดสอบชุดเดียวกันกับที่ใชทดสอบ
กอนเรียน  
 4. ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบความสามารถในการ
แกปญหา แลวนําผลคะแนนไปวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐานและสรุปผลอภิปราย
ตอไป  
 

วิเคราะหขอมูล 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา กอนและหลังเรียนของกลุมทดลอง  
โดยใช t – test Dependent Samples  
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 2. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหา กอนและหลังเรียนของกลุมทดลอง  
โดยใช t – test Dependent Samples 
 
สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  และความสามารถในการคิดแกปญหา
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  ผลการวิจัยพบวา 
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสังคมศึกษา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานขอที่ 1 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มีความสามารถ
ในการคิดแกปญหา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 2 
 
อภิปรายผล 

 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา และความสามารถในการคิด
แกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ สามารถอภิปราย
ผลไดดังน้ี 
 1. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนดวยการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการ พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคญัทางสถติทิีร่ะดับ .01  
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 เหตุผลที่นักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน เน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เปน
การจัดการเรียนรูที่ทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาแบบองครวม ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจาก
ประสบการณจริง ผูวิจัยใชกิจกรรมที่หลากหลายในการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยการใชคําถาม  
เพ่ือกระตุนใหนักเรียนไดเกิดการคิดแกปญหา ตองการทราบคําตอบของคําถามที่ผูสอนกําหนดขึ้น   
เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นและเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน     
การเลนเกม เปนกิจกรรมที่ดึงดูดความสนใจของนักเรียนเปนอยางดี นักเรียนรวมกิจกรรมดวย 
ความสนุกสนาน  โดยการดําเนินกิจกรรมตางๆ ผูวิจัยเนนใหนักเรียนทํากิจกรรมแบบกลุมมีการ
ระดมความคิดภายในกลุม การทําใบงาน การคนควาขอมูลจากใบความรู และการสืบคนหาขอมูล
จากแหลงการเรียนรูในโรงเรียน เชน หองสมุด หองอินเทอรเน็ตและจากแหลงเรียนรูนอกหองเรียน   
โดยกิจกรรมที่ผูวิจัยกําหนดขึ้นเปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนไดเชื่อมโยงสาระการเรียนรูภายในกลุม
สาระการเรียนรูเดียวกัน คือ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ไดแก สาระที่ 1  
ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม สาระที่ 2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม สาระที่ 3  
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เศรษฐศาสตร สาระที่ 4 ประวัติศาสตร สาระที่ 5 ภูมิศาสตร นอกจากนั้นเม่ือนักเรียนแตละกลุมทํางานที่
ไดรับมอบหมายเสร็จแลว แตละกลุมไดจัดสงตัวแทนมานําเสนอผลงานของกลุมตนเองหนาชั้นเรียน   
นักเรียนที่เปนตัวแทนของแตละกลุมสามารถนําเสนอผลการศึกษาคนควาไดอยางนาสนใจ        
มีการรายงานโดยใชเสียงที่ดังฟงชัดเจน เปนการกระตุนผูฟงไดอยางดี มีการจัดทําแผนภูมิภาพ
ในการประกอบการรายงาน ทําใหการนําเสนอผลงานมีความนาสนใจและแสดงใหเห็นวานักเรียน
เกิดความเขาใจในบทเรียนที่กลุมของตนเองไดรับมอบหมาย โดยผูวิจัยเปนผูคอยใหคําปรึกษา
แนะนําใน การเสนอผลงานของแตละกลุมวาจะนําเสนออยางไรใหนักเรียนที่ไมไดทํากิจกรรมใน
หัวขอน้ันๆ ไดเขาใจเนื้อหาที่นักเรียนนําเสนอ วิธีการที่กลุมแลกเปลี่ยนหรือการรายงานการคนควา
ของตนเองเปนโอกาสของการเรียนที่มีคุณคา ฝกการแสดงออกในการสรางสรรค ฝกทักษะความสามารถ
และพัฒนาเจตคติในการนําเสนอผลงาน (พรนิภา สมาเอ็ม. 2545: 19-20; อางอิงจาก Lardizabal)  
โดยหลังจากการนําเสนอผลงานของนักเรียนแลว ตองมีการสรุปเน้ือหาสาระสําคัญของเร่ืองที่ไดทํา
กิจกรรมไปอีกครั้งหนึ่ง จะเห็นวาการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาใน
ลักษณะองครวม มองเห็นความสําคัญของเน้ือหาวิชา ทําใหนักเรียนระลึกถึงขอมูลไดอยางรวดเร็ว  
ไดเรียนรูจากประสบการณจริง  สงเสริมใหเกิดกิจกรรมการเรียนรูหลายรูปแบบที่เนนนักเรียนเปน
สําคัญ  สงเสริมกระบวนการคิดการจัดการและแกปญหา (สิริพัชร เจษฎาวิโรจน 2546: 22-23) ทํา
ใหเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตรงตามความมุงหมายของการวิจัย 
  2. การศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียน
ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ พบวา ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่เรียน
ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 เน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เปนการจัดประสบการณ
การเรียนรูโดยเชื่อมโยงระหวางประสบการณเดิมและประสบการณใหม และเปนประสบการณตรงที่
เชื่อมโยงศาสตรหรือเน้ือหาสาขาวิชาตางๆที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันมาผสมผสานเขาดวยกัน  
โดยใชกระบวนการเรียนรู กระบวนการคิด กระบวนการแกปญหา และกระบวนการแสวงหาความรู   
เพ่ือใหเกิดความรูที่มีความหมายเปนความรูแบบองครวม  และสามารถนําไปใชประโยชนไดจริงใน
ชีวิตประจําวัน (วัฒนาพร  ระงับทุกข. 2545: 141)โดยผูวิจัยไดใชคําถาม การเลนเกม การนําเสนอ
ขาว การทําใบงาน การศึกษาใบความรู ในการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการที่เชื่อมโยงภายในกลุม
สาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ผูวิจัยดําเนินกิจกรรมที่เปดโอกาสและคอยกระตุนใหนักเรียน
ไดใชทักษะการคิดตลอดเวลา โดยการคัดเลือกคําถามและกิจกรรมตางๆ น้ัน ผูวิจัยไดคัดเลือกคําถาม 
กิจกรรมและสถานการณ ที่นาสนใจ เหมาะสมกับนักเรียน คอยกระตุนและชี้นําใหผูเรียนไดคิดแกปญหา  
พรอมทั้งสงเสริมใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นของตนเองอยางเต็มที่ (สุวิทย มูลคํา. 2547: 19)    
โดยนักเรียนสามารถคิดแกปญหาอยางเปนลําดับขั้นตอนดังน้ี ขั้นที่ 1 การกําหนดตัวปญหา ผูวิจัย
ไดกําหนดสถานการณและนําเสนอขาวตางๆ ที่เกิดขึ้น เพื่อใหนักเรียนระบุปญหาที่เกิดขึ้นจาก
สถานการณที่กําหนดได ขั้นที่ 2 การวิเคราะหปญหา หลังจากนักเรียนระบุปญหาที่เกิดขึ้นจาก
สถานการณที่ผูวิจัยกําหนดไดแลว ผูวิจัยไดกําหนดใหนักเรียนบอกสาเหตุของการเกิดปญหาน้ันๆ
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ตามที่นักเรียนระบุปญหาไดอยางถูกตอง ขั้นที่ 3 การเสนอวิธีการคิดแกปญหา นักเรียนสามารถ
เสนอวิธีการแกปญหาที่ระบุตามสถานการณไดอยางถูกตองเหมาะสม ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผลลัพธ   
นักเรียนสามารถบอกผลที่เกิดจากวิธีการแกปญหาตามที่นักเรียนเสนอไปในขั้นที่ 3 ได การคิดแกปญหา
อยางเปนลําดับขั้นตอนจะทําใหการแกปญหาที่เกิดขึ้นมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ
ขั้นตอนในการคิดแกปญหาของเวียร (1974: 18) โดยการดําเนินกิจกรรมตางๆ ผูวิจัยเนนใหนักเรียน
ทํากิจกรรมแบบกลุม  โดยกระบวนการกลุมทําใหนักเรียนรูจักการแกปญหาดวยกลุมเพื่อนได      
(สําลี รักสุทธี; และคนอื่นๆ. 2544: 16) เน่ืองจากเมื่อนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมกลุมจะมีการระดม
ความคิดเห็นเกิดการแลกเปลี่ยนความรูตางๆ ที่แตละบุคคลมี เกิดการเชื่อมโยงความรูตางๆ ที่ได
เรียนมา เพ่ือนําความรูมาใชในการแกปญหาหรือทํากิจกรรมที่ไดรับมอบหมาย พรอมทั้งไดเผชิญ
สถานการณตางๆ ดวยกัน ดังน้ันการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ จึงเปนการจัดการเรียนรูที่สงเสริม
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 

ขอเสนอแนะ 
 จากการศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา และความสามารถในการคิดแกปญหา
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังน้ี 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
       1.1 ควรอธิบายกระบวนการและขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการให
นักเรียนเขาใจกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
       1.2 ควรมีการกําหนดเวลาในการทํากิจกรรมในแตละใบความรู และใบงานใหมีความ
เหมาะสม  เน่ืองจากมีกิจกรรมหลายขั้นตอน 
       1.3 ควรจัดชั่วโมงการเรียนการสอนเปน 2 คาบตอเน่ือง เพ่ือใหเกิดกระบวนการ
จัดการเรียนรูอยางเปนระบบ 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
        2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเพื่อพัฒนาความสามารถใน
การคิดอ่ืนๆ เชน ความคิดสรางสรรค  ความคิดวิเคราะห  ความคิดอยางมีวิจารณญาณ  เปนตน 
       2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม
ศึกษา และความสามารถในการคิดแกปญหา ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ไปใชกับกลุม
ตัวอยางอ่ืนๆ เชน   ในระดับชั้น  และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ  เปนตน 
       2.3 ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ไปใชกับกลุมสาระอ่ืนๆ เพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดอ่ืนๆ เชน ความคิดสรางสรรค ความคิด
วิเคราะห ความคิดอยางมีวิจารณญาณ  เปนตน 
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ภาคผนวก  ก 
-  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสังคมศกึษา 
-  ตัวอยางแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปญหา 
-  คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
-  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
-  คะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
วิชากรุงเทพฯศึกษา   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

 
คําชี้แจง  
 1.  แบบทดสอบฉบับน้ีเปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก  จํานวน 40 ขอ  ใชเวลา  
60 นาที 
 2.  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกทีสุ่ดเพยีงคําตอบเดียว  แลวทําเครือ่งหมาย X ลงใน
กระดาษคําตอบ 
 3.  หามนักเรียนทําเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
1. พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช สถาปนากรุงรัตนโกสินทรเปนราชธานีเม่ือใด  

ก.  พ.ศ.2310                
           ข.  พ.ศ.2315 
           ค.  พ.ศ.2320                
           ง.  พ.ศ.2325 
           จ.  พ.ศ.2330 
2.  เหตุผลใดที่พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก  เลือกเอาตําบลบางกอก ฝงตรงกันขาม
ของแมนํ้าเจาพระยาเปนราชธานีใหม    

   ก.  เกิดโรคระบาดที่ฝงกรุงธนบุรี 
   ข.  ประสบปญหาขาดแคลนแหลงนํ้า 
    ค.  กรุงธนบุรีกวางขวางเกนิไปดูแลลําบาก 
    ง.  เกิดน้ําทวมนําความเสียหายใหแกไรนา 
    จ.  ฝงบางกอกสามารถขยายออกไปไดกวางขวางเนื่องจากเปนทองทุงโลง สามารถขยาย  
           เมืองออกได 

3.  จังหวัดใดไมมีอาณาเขตติดตอกับจังหวัดกรุงเทพฯ    
 ก.  นนทบุรี  ปทุมธาน ี
 ข.  นครปฐม  นนทบุรี 
 ค.  ราชบุรี  สมุทรสงคราม 
 ง.  นครปฐม  สมุทรปราการ 
 จ.  ฉะเชิงเทรา   สมุทรสาคร   
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4.  ขอใดกลาวผิดเกี่ยวกบัพระราชพิธีจรดพระนังคลั-แรกนาขวัญ    
ก.  เปนวันเกษตรกร 

 ข.  จัดขึ้นในเดือนแปด 
          ค.  เปนพิธีของพราหมณ 
 ง.  ประกอบพิธี ณ ทองสนามหลวง 
 จ.  สงเสริมขวัญและกําลังใจใหชาวนา  
5.  ขอใดไมใชลักษณะของกรุงเทพฯ 
          ก.  ตั้งอยูบนที่ดอน 
          ข.  มีระบบสาธารณูปโภคที่ดี 
          ค.  มีการบริหารงานอยางอิสระ 
          ง.   มีระบบขนสงมวลชนที่ทันสมัย 

จ.   สนับสนุนดานการศึกษาอยางเต็มที่ 
6.  ตราประจําจังหวัดกรุงเทพมหานคร คือขอใด  
           ก.  เสาชิงชา 
           ข.  พระแกวมรกต 
           ค.  วัดพระศรรัีตนศาสดาราม 
          ง.  พระอินทรทรงชางเอราวณั 
           จ.  ศาลาวาการกรุงเทพมหานคร 
7.  เพราะเหตุใดกรุงเทพมหานครจึงเคยไดรับฉายาวาเวนิซตะวันออก  
           ก.  มีลักษณะสวยงามคลายกับเมืองเวนิซ 
           ข.  มีลักษณะทางกายภาพคลายกับเมืองเวนิซ 
           ค.  มีคลองเปนจํานวนมากคลายกับเมืองเวนิซ 
          ง.  ในอดีตมีชาวอิตาลีมาอาศัยอยูเปนจํานวนมาก 
           จ.  ในอดีตชาวกรุงเทพฯนยิมไปทองเทีย่วที่ เมืองเวนิซ 
8.  ขอใดกลาวผิด   
          ก. กรุงเทพกอตั้งเม่ือ ป พ.ศ. 2325 
          ข. กรุงเทพฯ เรียกอีกชื่อวา บางกอก 
         ค.  กรุงเทพฯ เปนเมืองหลวงลําดบัที่ 5 ของไทย 
           ง. กรุงเทพฯเปนชื่อเมืองหลวงที่ยาวที่สดุในโลก 
          จ. กรุงเทพฯมีผูวาฯจังหวัดที่ไดมาจากการเลือกตั้ง 
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9.  แมนํ้าสายสําคัญของกรุงเทพมหานครคือแมนํ้าสายใด 
     ก.  แมนํ้านอย 
    ข.  แมนํ้าทาจีน 
     ค.  แมนํ้าแมกลอง 
     ง.  แมนํ้าเจาพระยา 
     จ.  แมนํ้าบางปะกง 
10.  สถานที่ใดกอสรางดวยการผสมผสาน ศิลปวัฒนธรรม ของไทยกับชาวตะวันตก   
       ก.   เสาชิงชา 
       ข.   อนุสาวรียชัยสมรภูมิ 
       ค.  พระที่น่ังอนันตสมาคม 
       ง.  วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 
       จ.  พระที่น่ังจักรีมหาปราสาท 
11. สถานที่ใดไดรับอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ 
      ก.  เสาชิงชา  
       ข.  ทองสนามหลวง 
       ค.  วัดอรุณราชวราราม 
       ง.   พระที่น่ังอนันตสมาคม 
       จ.  อนุสาวรียประชาธิปไตย 
12. ถนนสายแรกของกรุงเทพฯคือถนนสายใด 
           ก.  ถนนสุขุมวิท 
           ข.  ถนนเจริญกรุง 
           ค.  ถนนราชดําเนิน 
          ง.  ถนนราชปรารภ 
           จ.  ถนนหลานหลวง 
13.  วันจันทรเวลา  07.30 น. อยูที่เอกมัย  ตองการไป อนุสาวรียชัยสมรภูมิ  ควรเดินทางโดยวิธใีด
เพ่ือใหถึงที่หมายเร็วที่สุด    

ก.   เรือ 
          ข.   รถเมล 
       ค.   รถไฟฟา 
         ง.    รถแท็กซี่ 
          จ.   รถไฟใตดิน 
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14.  วัดใดไมมีพระสงฆจําพรรษาอยูภายในวัด  
         ก.  วัดมหาธาต ุ
         ข.  วัดชนะสงคราม 
         ค.  วัดอรุณราชวราราม 
        ง.  วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 
         จ. วัดพระเชตพุนวิมลมังคลาราม 
15. หากนักเรียนตองการซื้ออุปกรณเครื่องเขียนจํานวนมากควรไปซื้อที่ใดจึงจะไดราคาถูก   
           ก.  โบเบ 
          ข.  สําเพ็ง 
           ค.  ประตูนํ้า 
           ง.  สวนจตุจักร 
           จ.  สยามแสควร 
16. ขอใดไมควรปฏบิัติเม่ือเยี่ยมชมสถานที่สําคัญทางประวัตศิาสตร  
           ก. ถายภาพไวเปนที่ระลึก 
           ข. เดินเยี่ยมชมดวยความสาํรวม 
           ค. ซ้ือของที่ระลึกที่มีการจดับริการไว 
           ง. พูดคุยกับเพ่ือนตลอดเวลาเมื่อเกิดขอสงสัย 
          จ. ศึกษาแผนพับแนะนําสถานทีก่อนการเขาเยี่ยมชม 
17.  สถานทีใ่ดที่นักทองเทีย่วตางชาตินิยมมาทองเที่ยวในวันสงกรานต  
        ก.  ถนนบางนา 
          ข.  ถนนขาวสาร 
          ค.  ถนนสุขุมวิท 
          ง.  ถนนเจริญกรุง 
          จ.  ถนนหลานหลวง 
18.  สถานที่ใดไมไดตั้งอยูในกรุงเทพมหานคร  
        ก.  สําเพ็ง 
          ข.  บางลําพู 
          ค.  คลองหลอด 
          ง.  สนามบินสุวรรณภูมิ 
          จ.  อนุสาวรียประชาธิปไตย 
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19.  กุฎีใหญ  คือสถานที่ใด   
           ก. เยาวราช 
           ข. มัสยิดตนสน 
           ค. โบสถซางตาครูส 
           ง. วัดแมพระฟาติมา 
        จ.  วัดไตรมิตรวิทยาราม 
20. รัฐสภาแหงแรกของไทยคือสถานที่ใด    
          ก.  หอสมุดแหงชาต ิ
        ข.  พระที่น่ังวมิานเมฆ 
          ค.  พระที่น่ังอภิเศกดุสิต 
          ง.  พระที่น่ังอนันตสมาคม 
          จ.  พระที่น่ังจักรีมหาปราสาท 
21. ไชนาทาวนเมืองไทย  คือสถานที่ใด  
         ก.  ประตูนํ้า 
        ข.  เยาวราช 
          ค.  ตลาดโบเบ 
          ง.  ชุมชนกุฎีจีน 
          จ.  ตลาดพาหุรัด 
22. ขอใดแตกตางจากขออ่ืน   
          ก. โบเบ 
        ข.  จตุจักร 
          ค.  สําเพ็ง          
          ง.  ประตูนํ้า 
         จ.  สุขุมวิท 
23. สํานักงานเขตใดในกรุงเทพฯ มีผูไปจดทะเบียนสมรสมากที่สุด  

ก.  สํานักงานเขตบางรัก 
ข. สํานักงานเขตบางชื่น 
ค. สํานักงานเขตบางนา 
ง. สํานักงานเขตบางกะป 

        จ.   สํานักงานเขตบางคอแหลม 
 
 
 



 69 

24.  หากนักเรียนตองการเดินทางไปจังหวัดขอนแกนควรไปขึ้นรถโดยสารที่ใด   
         ก.  สนามหลวง 
         ข.  สยามแสควร 
         ค.  สถานีขนสงเอกมัย 
        ง.  สถานีขนสงสายใต 
         จ.  สถานีขนสงหมอชิต 
25.  ตําแหนงใดเทียบไดกบัตําแหนงนายอําเภอ  
           ก.  หัวหนากอง 
           ข.  ศึกษาธิการเขต 
           ค.  ผูอํานวยการเขต 
           ง.  ผูวาราชการจังหวัด 
           จ.  รองผูวาราชการจังหวัด 
26.  แขวงในจังหวัดกรุงเทพฯเทียบไดกบัขอใด 
           ก.  ตําบล 
           ข.  อําเภอ 
           ค.  หมูบาน 
           ง.  เทศบาล 
           จ.  อําเภอเมือง 
27.  สํานักงานเขตใดมีพ้ืนที่ติดตอกับทะเล   
           ก.  บางรัก 
           ข.  บางแค 
           ค.  บางนา 
         ง.  บางกะป 

จ.  บางขุนเทียน 
28.  กรุงเทพฯ มีการบริหารราชการแบบใด    
          ก.  สวนกลาง 
         ข.  สวนเฉพาะ 
          ค.  สวนทองที่ 
          ง.  สวนภูมิภาค 
          จ.  สวนทองถิ่น        
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29.  นักเรียนคิดวาการเปดโอกาสใหประชาชนกรุงเทพไดเลือกผูวาฯกรุงเทพมหานครไดโดยตรง
เหมาะสมหรือไมอยางไร  

ก.  เหมาะสม   เพราะจะไดมีรูปแบบเดียวกันกับการเลอืกส.ส. 
ข.  เหมาะสม  เพราะกรุงเทพฯมีลักษณะเฉพาะ  ประชาชนจะไดมีสวนรวมรบัผดิชอบ    
     บริหารกรุงเทพฯโดยตรง   
ค.  ไมเหมาะสม  เพราะมีความแตกตางจากการบริหารราชการจังหวัดอ่ืนๆ 
ง.  ไมเหมาะสม  ควรใหการบริหารงานกรุงเทพเปนเหมือนกับจังหวัดอ่ืนๆ 
จ.  ไมเหมาะสม  เพราะจะทําใหประชาชนในจังหวัดอ่ืนๆ เกิดความรูสึกแตกแยก 

30.  ขอใดไมใชหนาที่ของผูวาฯกรุงเทพมหานคร 
          ก.  ตราขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร 
         ข.  รักษาการใหเปนไปตามขอบัญญัติกรงุเทพฯ 
         ค.  สั่ง อนุญาต อนุมัติเกี่ยวกับราชการของกรุงเทพมหานคร 
         ง.  แตงตั้งและถอดถอนรองผูวาราชการกรุงเทพมหานคร        
         จ.  กําหนดนโยบายของกรุงเทพฯใหเปนไปตามกฎหมาย 
31. ขอใดไมใชปญหาที่สําคัญของกรุงเทพฯ  
           ก.  นํ้าทวม 
           ข.  ขยะลนเมือง 
           ค.  แผนดินทรุดตัว 
           ง.  มลพิษทางอากาศ 

จ.  ขาดแคลนแหลงนํ้า 
32.   หากนักเรียนเปนผูมีอํานาจจะแกปญหาน้ําทวมในกรุงเทพฯ แบบยั่งยืนดวยวิธีการใด  

ก.  ถมถนนที่ทวมใหสูงกวาเดิม 
ข.  ขุดลอกคูคลอง  เปนประจําอยางตอเน่ือง 
ค.  ของบประมาณจัดซื้อเครื่องสูบนํ้าเพื่อใชตามจุดที่เกดิน้ําทวม 
ง.  จัดวางผังเมืองแหลงที่อยูอาศัยใหมไมใหอยูบริเวณที่เกิดปญหาน้ําทวม 

         จ.  ใชพ้ืนที่รกรางในการขุดบอเพ่ือระบายน้ําและขอความรวมมือจากเอกชนในการขอ 
     ใชแหลงระบายน้ํา 

33.  การแกปญหาขยะลนเมืองควรใชวธิกีารในขอใด 
   ก.  สรางโรงงานเผาขยะ 
        ข.  ขยายพื้นที่ฝงกลบขยะเพิ่ม 
      ค.  สรางโรงงานคัดแยกขยะเพิ่ม 
        ค.  ใหเอกชนไดรับสัมปทานในการกําจัดขยะ 
         จ.  ปลูกฝงใหประชาชนเหน็ความสําคัญของการนําสิ่งของกลับมาใชใหม 
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34.  ปญหาใดที่มีผลกระทบใหเกิดปญหาอ่ืนๆตามมาและสงผลตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในกรุงเทพฯ มากที่สุด    
           ก.  ปญหาขยะ 

   ข.  ปญหาจราจร 
    ค.  ปญหาน้ําทวม 
   ง.  ปญหายาเสพติด 

จ.  ปญหาความแออัด 
35.  จังหวัดใดตอไปน้ีเริ่มประสบปญหาดานตางๆใกลเคียงกับกรุงเทพมหานคร   

ก.  พังงา 
ข.  ระยอง 
ค.  อุดรธานี 
ง.  ขอนแกน 
จ.  เชียงใหม 

36.  บคุคลใดมีความสําคญัที่สุดในการแกปญหาที่เกดิขึ้นในกรุงเทพฯ  
ก.  ผูอํานวยการเขต 
ข.  ปลัดกรุงเทพมหานคร 
ค.  ประชาชนในกรุงเทพมหานคร 
ง.  ผูวาราชการกรุงเทพมหานคร 
จ.  สมาชิกสภากรุงเทพมหานคร 

37.  หากโรงเรียนของนักเรียนประสบปญหาขยะมีจํานวนมากนักเรียนจะดําเนินการอยางไรเพื่อลด 
จํานวนขยะใหไดอยางยั่งยืน   

ก.  จัดการประกวดชุดรีไซเคิล  เพ่ือกระตุนจิตสํานึก 
ข.  จัดทําโครงการธนาคารขยะ  และคัดแยกประเภทขยะกอนทิ้ง   
ค.  จัดหนวยพิทักษความสะอาด  คอยดูแลนักเรียนใหทิ้งขยะลงถัง 
ง.  จัดทําโครงการรับซ้ือกระดาษที่ไมใชโดยใหราคาที่สงูกวาทองตลาด 
จ.  เขียนปายรณรงคใหชวยกันลดการใชขยะ และนําไปติดทัว่บริเวณโรงเรียน 

38.  ขอใดเปนการแกปญหาการจราจรที่ไดผลยั่งยืนทีสุ่ด 
           ก.  ขยายถนนเพิ่ม 
           ข.  รณรงคใหใชรถสาธารณะ 
           ค.  เก็บภาษนํีาเขารถยนตใหสูงขึ้น 
           ง.  รณรงคใหประชาชนใชจักรยานในการ เดินทาง 
          จ.  สรางสถานีรถไฟฟาหรือรถไฟใตดินใหครอบคลุมเชื่อมโยงพื้นที่ทั่วกทม. 
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39.  เหตุการณ ไฟไหมซานติกาผับ  สรปุสาเหตุทีเ่กิดเพราะคนไปเที่ยวจํานวนมากจึงหนีไมทัน  
สรุปแบบน้ีถกูตองหรือไม   
         ก.  ถูกตอง  เพราะวันปกตมีิคนไปเที่ยวนอยกวานี้ 

ข.  ถูกตอง  เพราะคนมาเทีย่วมีจํานวนมาก จึงทําใหหนีออกมาไมทัน 
         ค.  ไมถูกตอง  เพราะเหตุไฟไหมเกิดจากการจุดพลุ 

ง.  ไมถูกตอง  เพราะเมื่อเกิดเหตุไฟไหมไฟฟาจึงดับเปนสาเหตใุหมองไมเห็นทางออก  
จ.  ไมถูกตอง  เพราะเกิดจากความประมาททั้งของนักเที่ยวและขาดการดูแลดานความ  
     ปลอดภัยจากเจาของสถานที่ประกอบกัน 

40.  เหตุการณใดไมสงผลตอปญหาการจราจรของกรุงเทพฯ 
ก.  การปาหิน 
ข.  การเกิดน้ําทวม 
ค.  การซอมแซมถนน 
ง.  การปดถนนแขงรถ 
จ.  การปดถนนประทวง 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
 
คําชี้แจง 
 1.  แบบทดสอบฉบับน้ีเปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก  จํานวน 20 ขอ  ใชเวลา  
40 นาที 
 2.  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกทีสุ่ดเพยีงคําตอบเดียว  แลวทําเครือ่งหมาย X ลงใน
กระดาษคําตอบ 
 3.  หามนักเรียนทําเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
สถานการณที่ 1  
 นิรันดร  เรียนอยูช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  มีนิสัยโกรธงาย  ข้ีโมโห  ไมยอมคน  วันหน่ึง
ระหวางเลนฟุตบอลเกิดการชกตอยกับเพื่อน  เพราะวิ่งชนกันในสนามแขงขัน  นิรันดรคิดวา
ตนไมผิดจึงเถียงกับเพ่ือนดวยอารมณโกรธ  สุดทายเกิดการชกตอยกัน  เพ่ือนกับอาจารยจึง
เขามาชวยหาม   ทั้งนิรันดรและเพื่อนตางไดรับบาดเจ็บ  สุดทายถูกอาจารยลงโทษใหทําความ
สะอาดโรงยิมทั้งคู 
 
  1.  ปญหาที่สําคัญ  คือ  อะไร 
   ก.  นิรันดรถูกลงโทษ 
   ข.  นิรันดรชกตอยกับเพ่ือน 
   ค.  นิรันดรไมชอบหนาเพื่อน 
   ง.  นิรันดรไมรูจักแพรูจักชนะ   
   จ.  นิรันดรเลนฟุตบอลไมถกูตองตามกตกิา  
  2.  สาเหตุทีท่าํใหเกิดปญหา คือ อะไร 
   ก.  คิดวาตนเปนฝายถูก    
   ข.  ไมมีจิตใจเปนนักกีฬา 
   ค.  ตองการจะชนะอยางเดียว 
   ง.  ไมรูจักควบคุมอารมณโกรธ 
   จ.  รางกายออนแอสูเพ่ือนไมไหว 
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  3.  จากปญหาที่เกิดขึ้นควรใชวธิีแกไขอยางไร 
   ก.  เลนฟุตบอลตามกติกา 
   ข.  เลิกเลนฟุตบอลไปเลย 
   ค.  ยอมรับวาตนเปนฝายผดิ 
   ง.  เลนฟุตบอลกับเพ่ือนคนอื่น   
   จ.  ระงับอารมณโกรธและรูจักใหอภัย 
  4.  จากวิธีการแกปญหาดังกลาว  ผลทีไ่ดจากการแกปญหานาจะเปนอยางไร 
   ก.  ใจเย็นมากขึ้น 
   ข.  ไมทําผิดกติกาอีก 
   ค.  ไดเพ่ือนใหมเพ่ิมขึ้น 
   ง.  มีเวลาพักผอนมากขึ้น 
   จ.  เลนฟุตบอลเกงมากขึ้น 
 
สถานการณที่ 3 

 เลขาธิการ  คณะกรรมการการอุดมศึกษา  ยัน เด็กม.6 ยิงตัวตายไมเกี่ยวกับการประกาศ 
ผลแอดมิชช่ัน  แตรับจะกลับไปทบทวนแนวทางการประกาศผลใหชัดปองกันระบบใหญโดยรวม   
กรณี นายจิราวัฒน  เลิศกุลอุยไพศาล  อายุ 18 ป  นักเรียนม.6  ใชปนยิงตัวตาย  โดยบิดาผูตาย
ออกมาระบุวา  บุตรชายเกิดความเครียด  เน่ืองจากเปนเด็กเรียนเกง  ต้ังใจสอบเขาเรียน  สาขา
วิทยาการคอมพิวเตอร  ม.เกษตรศาสตร    จึงสละสิทธิ์โควตามหาวิทยาลัยอื่น    เพ่ือไปเรียน     
ม.เกษตรศาสตร แตถึงวันประกาศผลไมมีช่ือลูกชายติด ม.เกษตรฯ  จึงโทรไปสอบถามกับศูนยแอด
มิชช่ันกลาง  ทางศูนยบอกวานองมีที่เรียนแลว  ยังไมเห็นหลักฐานการยกเลิกโควตาสงเขามาเลย  
กระทั่งวันที่ 12 พ.ค. ไดโทรไปหาเจาหนาที่อีก  ปรากฏวาคราวนี้เจาหนาที่ของศูนยบอกวา  เห็น
เร่ืองยกเลิกแลว  แตอาจจะลาชาไปบาง  แตเร่ืองที่ไมมีรายช่ือไมเปนอะไร  เพราะดูจากคะแนนแลว
สูงกวาคณะที่ตองการเรียน    เจาหนาที่คนเดิมยังบอกใหพาลูกชายไปสอบสัมภาษณในวันที่ 14 
พ.ค. ไดเลย  เม่ือฟงอยางนั้นจึงบอกใหลูกชายเตรียมตัว  ในตอนเชาวันที่ 13 พ.ค. จึงเดินทาง  แต
ไมทันไดไปลูกชายก็มายิงตัวตายเสียกอน 
   

5.  ปญหาที่สําคัญ  คือ  อะไร 
   ก.  การฆาตัวตาย 
   ข.  ระบบขอมูลผิดพลาด 
   ค.  ความเครยีดจากการสอบ 
   ง.  ความผิดหวังจากการสอบ 
   จ.  คะแนนไมผานเกณฑของมหาวิทยาลยั 
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  6.  สาเหตุทีท่าํใหเกิดปญหา คือ อะไร 
   ก.  ไมอานหนังสือสอบ 
   ข.  ตัดสินปญหาดวยอารมณ 
   ค.  ไมมีความมั่นใจในตนเอง 
   ง.  ความลาชาของการจัดสงขอมูล 
   จ.  การติดตอสื่อสารกับเจาหนาที่ผิดพลาด 
  7.  จากปญหาที่เกิดขึ้นควรใชวธิีแกไขอยางไร 
   ก.  ทบทวนบทเรียนอยางสม่ําเสมอ 
   ข.   สื่อสารกับเจาหนาที่ใหชดัเจน 
   ค.   เชื่อม่ันในความสามารถของตนเอง 
   ง.   ปรับปรุงระบบจัดสงขอมูลใหมีความรวดเร็ว 
   จ.  ใชเหตุผลและสตปิญญาในการตัดสินปญหา 
  8.  จากวิธีการแกปญหาดังกลาว  ผลทีไ่ดจากการแกปญหานาจะเปนอยางไร 
   ก.   ไมพบกับความผิดหวัง 
   ข.   ระบบขอมูลตางๆ เรว็ขึ้น 
   ค.  ไดเขาเรียนตามคณะทีต่องการ 
   ง.   ไดรับขอมูลขาวสารอยางรวดเรว็ 
   จ.   ไดรับขอมูลที่ชัดเจนจากเจาหนาที่ 
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ตาราง 4  แสดงคาความยากงาย (p)  คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
     ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 

  
 
 
 
 
 
 

ขอ 
ความยากงาย 

(p) 
อํานาจจําแนก 

(r) 
ขอ 

ความยากงาย 
(p) 

อํานาจจําแนก 
(r) 

1. 0.72 0.37 21. 0.31 0.33 
2. 0.71 0.36 22. 0.72 0.57 
3. 0.62 0.60 23. 0.77 0.52 
4. 0.58 0.42 24. 0.70 0.45 
5. 0.66 0.49 25. 0.61 0.47 
6. 0.58 0.43 26. 0.33 0.24 
7. 0.69 0.50 27. 0.59 0.56 
8. 0.57 0.56 28. 0.68 0.63 
9. 0.60 0.54 29. 0.61 0.45 
10. 0.77 0.43 30. 0.59 0.43 
11. 0.70 0.46 31. 0.58 0.38 
12. 0.56 0.63 32. 0.55 0.28 
13. 0.74 0.55 33. 0.66 0.33 
14. 0.59 0.39 34. 0.70 0.27 
15. 0.71 0.46 35. 0.51 0.33 
16. 0.74 0.39 36. 0.62 0.39 
17. 0.50 0.37 37. 0.61 0.43 
18. 0.63 0.38 38. 0.64 0.51 
19. 0.61 0.49 39. 0.78 0.40 
20. 0.54 0.30 40. 0.60 0.31 

คาความเชื่อม่ัน  0.90 
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ตาราง 5  แสดงคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
     กอนเรียนและหลังเรียน  ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 

ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ผลตางของคะแนน(D) D² 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

23 
24 
23 
20 
21 
19 
20 
18 
23 
16 
19 
20 
27 
21 
25 
32 
29 
21 
21 
32 
25 
22 
26 
28 
24 

31 
34 
29 
30 
34 
26 
31 
28 
30 
29 
31 
27 
33 
31 
36 
38 
35 
33 
32 
36 
33 
36 
31 
34 
35 

8 
10 
6 
10 
13 
7 
11 
10 
7 
13 
11 
7 
6 
10 
11 
6 
6 
12 
11 
4 
8 
14 
5 
6 
11 

64 
100 
36 
100 
169 
49 
121 
100 
49 
169 
121 
49 
36 
100 
121 
36 
36 
144 
121 
16 
64 
196 
25 
36 
121 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ผลตางของคะแนน(D) D² 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
 

16 
21 
24 
29 
17 
21 
30 
22 
28 
20 

29 
29 
30 
31 
30 
30 
35 
31 
34 
28 

13 
8 
6 
2 
13 
9 
5 
9 
6 
8 

169 
64 
36 
4 

169 
81 
25 
81 
36 
64 
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ตาราง 6  แสดงคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
     กอนเรียนและหลังเรียน  ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 

ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ผลตางของคะแนน(D) D² 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

10 
15 
11 
10 
7 
12 
12 
12 
11 
11 
13 
12 
11 
13 
18 
15 
11 
16 
13 
14 
12 
9 
13 
15 
15 
 

13 
17 
12 
14 
14 
16 
13 
15 
13 
16 
14 
15 
17 
15 
18 
17 
14 
18 
15 
16 
17 
13 
15 
16 
15 
 

3 
2 
1 
4 
7 
4 
1 
3 
2 
5 
1 
3 
6 
2 
0 
2 
3 
2 
2 
2 
5 
4 
2 
1 
0 

 

9 
4 
1 
16 
49 
16 
1 
9 
4 
25 
1 
9 
36 
4 
0 
4 
9 
4 
4 
4 
25 
16 
4 
1 
0 
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ผลตางของคะแนน(D) D² 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
 

15 
8 
6 
16 
11 
8 
15 
14 
15 
13 

18 
12 
11 
16 
15 
14 
15 
16 
17 
16 

3 
4 
5 
0 
4 
6 
0 
2 
2 
3 

9 
16 
25 
0 
16 
36 
0 
4 
4 
9 
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ภาคผนวก  ข 
-  ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
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แผนการจัดการเรียนรู โดยใชการสอนแบบบูรณาการ 
กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

วิชากรุงเทพฯศึกษา            เร่ือง  ใครควรแก...แลปญหากรุงฯ 
จํานวน  3  คาบ     วันที่สอน................................................... 

________________________________________________________________________ 
 

สาระสําคัญ   
กรุงเทพมหานคร      เปนเมืองท่ีมีประชากรอาศัยอยูจํานวนมาก  ทําใหเกิดปญหาดาน

ตางๆ ท้ังดานสิ่งแวดลอม  ดานสังคมเศรษฐกิจ  ดานการจราจร ฯ  ท่ีสงผลกระทบทั้งดาน
สุขภาพรางกาย  จิตใจของประชากรในกรุงเทพฯ   ดังนั้นประชากรท่ีอาศัยอยูในกรุงเทพฯ ตอง
รวมมือกันในการดูแล  ปองกันและแกปญหาตางๆที่เกิดขึ้น   เพ่ือใหมีคุณภาพชีวิตความเปนอยู
ท่ีดี 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1.  วิเคราะหสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในกรุงเทพฯได 

2.  วิเคราะหผลกระทบของปญหาที่เกิดขึ้นในกรุงเทพฯได 
3.  เสนอแนวทางการแกปญหาที่เกิดขึ้นในกรุงเทพฯได 

 4.  ตระหนักถึงความสําคัญของการรวมมือกันในการแกปญหาที่เกิดขึ้นในกรุงเทพฯ 
5.  ปฏิบัติตนและมีสวนรวมในการแกปญหาที่เกิดขึ้นในกรุงเทพฯไดอยางถูกตองเหมาะสม 

 

สาระการเรียนรู 
 1.  ปญหาตางๆที่เกิดขึ้นในกรุงเทพฯ 

2.  สาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในกรุงเทพฯ 
3.  ผลกระทบของปญหาที่เกิดขึ้นในกรุงเทพฯ 
4.  แนวทางการแกปญหาที่เกิดขึ้นในกรุงเทพฯ 

 
  
 

 
 
  

 
บูรณาการ 

ภายในกลุมสาระการเรียนรู 

 ภูมิศาสตร 

หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและ
การดําเนนิชีวติ 

 เศรษฐศาสตร 
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กิจกรรมการเรียนรู 
 1.  ข้ันการนําเขาสูบทเรยีน 
  ครูนําเสนอขาว “ไฟไหมประเดิมศักราช ซานติกาผับ”  และรวมอภิปรายพูดคุยกับ
นักเรียนถึงสาเหตุของการเกิดไฟไหม   เพ่ือโยงเขาสูบทเรียน 
 

 2.  ข้ันปฏิบัติการ 
  2.1  ใหนักเรียนแบงกลุม  กลุมละ 5-6  คน  รวมกันศกึษาใบความรู  “เร่ือง..แลปญหา
กรุง” พรอมทํากิจกรรมตาม ใบงาน ปญหากลางกรุง 1 และ ใบงานปญหากลางกรุง 2  ตามลําดับ   
ดังมีหัวขอดังน้ี 
    -  ใบงานปญหากลางกรุง 1   ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายและระบุ
ปญหาที่สําคญั  กลุมละ 5 ปญหา   และวิเคราะหความรุนแรงของปญหาที่เกิดขึ้นในกรุงเทพฯ   
พรอมอธิบายเหตุผลประกอบใหชัดเจน 
  -  ใบงานปญหากลางกรุง 2     ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกปญหาที่สําคัญทีก่ลุม
นักเรียนไดทําในใบงาน เร่ืองปญหากลางกรุงฯ 1 มา 1 ปญหาและรวมกันอภิปรายพรอมทําแผนที่
ความคิดและแผนที่วงลออนาคตตามหวัขอที่กําหนดให  ดังน้ี 
   1.  สาเหตุของการเกิดปญหา 
   2.  ผลกระทบของการเกิดปญหา 
   3.  แนวทางในการแกปญหา 
 

 3.  ข้ันกิจกรรมสรุป 
  ใหนักเรียนแตละกลุมสงสมาชิกที่มีหนาทีนํ่าเสนอผลงานออกมานําเสนอผลงานของกลุม  
ตามหัวขอที่ไดกําหนดไว  หลังจากนําเสนอผลงานเสร็จแลว    ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูที่ได  และ
รวมกันอภิปรายถึงความสําคัญหรือประโยชนที่เกิดจากการศึกษาหวัขอทีต่นไดรายงาน 
 

 4.  ข้ันประเมินผล 
  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปถึงผลการทํางานของนักเรียนแตละกลุม  โดยชี้แจงใหเห็นถึง
ขอดี ขอดอยของกระบวนการทํางานในแตละกลุม    เพ่ือใหแตละกลุมนําไปปรับปรุงแกไขในการทํา
กิจกรรมครั้งตอไป 
 

สื่อการสอน 
1.  ขาว “ไฟไหมประเดิมศักราช ซานติกาผับ” 
2.  ใบความรู “เร่ือง  แลปญหากรุง”     
3.  ใบงาน  “เรื่องปญหากลางกรุง 1” 
4.  ใบงาน  “เรื่องปญหากลางกรุง 2” 
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การวัดผลและประเมินผล 
1.  สังเกตจากพฤติกรรมการตอบคําถาม  
2.  สังเกตจากพฤติกรรมการทํางานกลุมตามแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการทํางาน  
     กลุมของนักเรียน 
3.  สังเกตจากการนําเสนอใบงานเรื่อง“เรื่องปญหากลางกรุง 1” 
4.  สังเกตจากการนําเสนอใบงานเรื่อง“เรื่องปญหากลางกรุง 2” 
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แบบสังเกตพฤติกรรมกลุม 
 

ชื่อกลุม………………………………………………………………… 
ประธานกลุม……………………………………………………………. 
เลขานุการกลุม…………………………………………………………… 

 

ความ
รวมมือใน

การ
ทํางาน 

การ
วางแผน
จัดการ 

ยอมรับฟง
ความ
คิดเห็น
ผูอ่ืน 

คิดริเริ่ม
สรางสรรค 

การ
แกปญหา
เฉพาะ
หนา 

รวม หมายเหต ุ

ที่ 
  

รายชื่อสมาชิก 

ชื่อ-สกุล 

4 4 4 4 4 20  

1.              
2.              
3.              
4.              
5.              
6.              
7.              
 
 

      ลงชื่อ.........................................ผูประเมิน 
       ......./......../.......... 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัตใินระดบัดีเยี่ยม   ให  4  คะแนน 

ปฏิบัตใินระดบัดี    ให  3 คะแนน 
ปฏิบัตใินระดบัพอใช   ให  2  คะแนน 
ปฏิบัตใินระดบัตองปรับปรุง  ให  1  คะแนน 
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แบบใหคะแนนการนําเสนอผลงาน 
 

ชื่อกลุม………………………………………………………………… 
ประธานกลุม……………………………………………………………. 
เลขานุการกลุม…………………………………………………………… 
ผูนําเสนอผลงาน………………………………………………………… 

 

เนื้อหา/
สาระ 

การนําเสนอ 

(น้ําเสียง 
ทาทาง) 

คิดริเริ่ม
สรางสรรค 

การ
แกปญหา
เฉพาะหนา 

รวม 

ที่ 
  

รายชื่อสมาชิก 

ชื่อ-สกุล 

5 5 5 5 20 

หมายเหต ุ

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        

 

       ลงชื่อ.........................................ผูประเมิน 
       ......./......../.......... 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัตใินระดบัดีเยี่ยม   ให  5  คะแนน 

ปฏิบัตใินระดบัดี    ให  4 คะแนน 
ปฏิบัตใินระดบัปานกลาง   ให  3  คะแนน 
ปฏิบัตใินระดบัพอใช   ให  2  คะแนน 
ปฏิบัตใินระดบัตองปรับปรุง  ให  1  คะแนน 
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ใบความรู 
เรื่อง  แลปญหากรุงฯ 

 

ขาวที่ 1  กทม.รถติดหนึบเหตุฝนตก-ร.ร.เปดเทอม 
ตร.แจงเตือนผูใชรถใชถนนขับขี่ดวยความระมัดระวัง ขณะเดียวกันวันน้ี ยังเปนวันแรกของ

การเปดราชการหลังจากหยุดยาวติดตอกันหลายวัน... 
ผูสื่อขาวรายงาน วันนี้ (12 พ.ค.) วา จากฝนที่ตกลงมาในพื้นที่กรุงเทพมหานครตั้งแตชวง

เชามืด ตอเน่ืองจนถึงขณะนี้ในหลายพื้นที่ สงผลใหถนนหลายสายพื้นผิวการจราจรเปยกลื่น สวน
ถนนบางสายมีนํ้าทวมขังสงผลใหเกิดอุบัติเหตุเล็กนอยเปนระยะ เว็บไซตกองบังคับการตํารวจ
จราจร กองบัญชาการตํารวจนครบาลแจงเตือนผูใชรถใชถนนขับขี่ดวยความระมัดระวัง 
ที่มา  http://www.thairath.co.th/content/misc/5338 
 

ขาวที่ 2  จับรถซิ่งบนนถนนบางนากวา 100 คัน 
เชามืดวันน้ี ตํารวจสน.บางนา สกัดจับ รถจักรยานยนตและรถยนต ที่ขับแขงขันกันบนถนน

สายบางนา-ตราด ระหวางหลักกิโลเมตรที่ 3 ถึง 4.5 โดยใชรถบรรทุกสิบลอจํานวน 4 คัน ปด
บริเวณหัวถนน และทายถนน ทั้งขาเขา และขาออก จนจับกุมนักซิ่งอายุระหวาง 19 ถึง 25 ป ได
กวา 100 คน และยึดรถจักรยานยนตได 120 คัน รถยนตอีก 49 คัน นํ้ามันเครื่องบิน 3 แกลอน 
อุปกรณแตงรถอีกจํานวนหนึ่ง 

ตรวจสอบรถจักรยานยนตที่ยึดได พบวา ถูกขโมยมาจากในพื้นที่ สน.บางนา, สภ.แสนสุข 
จ.ชลบุรี และ สภ.พระประแดง จ.สมุทรปราการ รวม 14 คัน พันตํารวจตรีไพฑูรย ชะตางาม 
สารวัตรจราจร สน.บางนา กลาววา ผูบังคับบัญชาไดสั่งการใหปรับโทษสูงสุดคันละ 8,000 บาท 
เน่ืองจากกอความรําคาญใหกับชาวบาน  
ที่มา http://www.ch7.com/news/ 
 
 

ขาวที่ 3  ชูวทิย พาลูกชายแถลง ขาวถูกทําราย       
                 ชูวิทย พาลูกชายแถลง ขาวถูกทําราย วันน้ี(17 พ.ค.) ผูสื่อขาวรายงานวา นายชูวิทย 
กมลวิศิษฏ อดีตผูสมัครผูวาฯ กทม. พา นายตนตระกูล และ นายเติมตระกูล บุตรชาย แถลงขาว
ที่หนา สน.คลองตัน โดยยอมรับวาบุตรชาย มีเร่ืองวิวาทเมื่อคืนที่วันที่ 14 พฤษภาคม ที่ผานมา
จริง และหากบุตรชาย เปนฝายถูกกระทํากอน ยินยอมใหตํารวจ ดําเนินคดีตามกฏหมาย ซ่ึงขณะที่
กําลัง วิ่งหนีไดถูกวัยรุน ใชขวดเบียรตีศีรษะ อีกทั้ง รปภ.ของรานใชเครื่องช็อตไฟฟา จ้ีที่หนาอกจน
บาดเจ็บ จึงขอใหผูบัญชาการ ตํารวจนครบาล ตรวจสอบรานดังกลาว วาเปดเกินเวลา และอนุญาต
ใหเด็กอายุต่ํากวา 20 ปเขาไปใชบริการไดอยางไร พรอมนําภาพถาย สถานบริการกวา 10 แหง 
ยานทองหลอ ที่เปดเกินเวลาเปด เผยตอสื่อมวลชน ทั้งเรียกรองใหยายผูกํากับทุก สน.ที่ละเลย 
ที่มา http://ขาวออนไลน.jerder.com 
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ขาวที่ 4  คพ.วอนลดเผาขยะ แกปญหาฝุนกรุงเทพฯ 
นายสุพัฒน หวังวงศวัฒนา อธิบดีกรมควบคุมมลพิษ (คพ.) เปดเผยวา ในชวงตนเดือน

มกราคม 2551 ที่ผานมา พบแนวโนมการเพิ่มสูงขึ้นของฝุนละอองขนาดเล็กกวา 10 ไมครอน ใน
หลายพื้นที่ของกรุงเทพมหานคร และจากการพยากรณอากาศของกรมอุตุนิยมวิทยา คาดวาในชวง
วันที่ 16-18 มกราคม บริเวณความกดอากาศสูงหรือมวลอากาศเย็นกําลังแรงจากประเทศจีนแผปก
คลุมประเทศไทย สภาพอากาศดังกลาวอาจสงผลใหเกิดการสะสมสารมลพิษในบรรยากาศ 
โดยเฉพาะฝุนละอองขนาดเล็กและกาซโอโซน ที่อาจมีระดับเกินเกณฑมาตรฐาน ดังน้ัน เด็ก 
ผูสูงอายุ และผูปวยโรคทางเดินหายใจ ควรหลีกเลี่ยงการทํากิจกรรมภายนอกอาคารในชวงเวลา
ดังกลาว หากพบอาการผิดปกติของระบบทางเดินหายใจควรรีบไปพบแพทย หากชวงใดพบวามี
สภาวะหมอกแดดหรือมีฟาหลัว ขอความรวมมือจากประชาชน งดกิจกรรมที่กอใหเกิดฝุนละออง งด
การเผาขยะมูลฝอยและเศษวัสดุเหลือใชทุกประเภท ปรับแตงและบํารุงรักษาเครื่องยนตใหอยูใน
สภาพสมบูรณ  ลดการใชรถยนตสวนบุคคลและใชบริการรถสาธารณะ เพ่ือรวมกันดูแลรักษา
คุณภาพอากาศของกรุงเทพมหานครใหดีขึ้น จนกวาสถานการณมลพิษจะคลี่คลายสูภาวะปกติ 
ที่มา http://news.sanook.com/social/social_236652.php 
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ใบงาน 
เรื่องปญหากลางกรุงฯ 1 

 

คําสั่ง   ใหนักเรียนแตละกลุมระบุปญหาทีส่ําคัญ 5 ปญหา  และวิเคราะหความรุนแรงของปญหาที่
เกิดขึ้น 
           ในกรุงเทพฯ   พรอมอธิบายเหตุผลประกอบใหชัดเจน 

ระดับความรนุแรง ปญหา 
1 2 3 4 5 

เหตุผล 
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ใบงาน 
เรื่องปญหากลางกรุงฯ 2 

 

คําสั่ง   ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกปญหาที่สําคัญทีก่ลุมนักเรียนไดทําในใบงาน เรื่องปญหากลาง
กรุงฯ 1   มา 1 ปญหาและรวมกันอภิปรายพรอมทําแผนที่ความคิดและแผนที่วงลออนาคตตาม
หัวขอที่กําหนดให 

 
          ขอที่  1    ระบปุญหา    
                          ปญหาที่สําคัญคือ........................................................................ 
                                      

 
 ขอที่  2    อธิบายสาเหตุของการเกิดปญหา  ในรูปแผนที่ความคิด 
 

                            
 
 
 
                             

สาเหตุ 
                                  ปญหา................................... 
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ขอที่  3    อธิบายผลกระทบของปญหา  ในรูปแผนที่วงลออนาคต 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
ผลกระทบ 

                                 ปญหา................................... 
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ขอที่  4    อธิบายวิธีการแกปญหา   ในรูปแผนที่ความคิด 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
แนวทางในการแกปญหา 

                                ปญหา................................... 
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สื่อการสอน    
ขาว  ไฟไหมประเดิมศักราช ซานติกาผับ 

ผูสื่อขาวรายงานวันนี้ (1 ม.ค.) เม่ือชวงประมาณ 00.20 น.เกิดเหตุเพลิงไหมซานติกา ผับ 
ซ่ึงเปนอาคาร 3 ชั้น บริเวณยานเอกมัย ซอย 9  หลังมีการเคาทดาวนรับศักราชใหม โดยรถดับเพลิง 
และรถกูชีพกวา 20 คัน ชวยกันดับเพลิง และมีการระดมคนหาผูที่ติดอยูในอาคาร ลาสุดสามารถ
ควบคุมเพลิงไดแลว 

สําหรับ ตัวอาคารดานในเปนรูปโดม ชั้น 2 เปนในตัวสวนของผับน้ัน ไดพังลงมา รวมทั้ง
หลังคาบางสวน ลาสุด มีผูบาดเจ็บเบื้องตนประมาณ 30-50 คน เจาหนาที่ไดลําเลียงผูบาดเจ็บ สง
รพ.วิภาวดีรามฯ รพ.กรุงเทพฯ รพ.กลวยนํ้าไทย 2 รพ.รามคําแหง และรพ.คามิลเรียล  มีรายงาน
ผูเสียชีวิตแลว แตยังไมสามารถระบุตัวเลขได  คาดวา ไมต่ํากวา 50 คน 

สวนสาเหตุมีรายงานวา เกิดจากนักทองเที่ยวจุดพลุขึ้นบนเวที และพุงไปติดกับโฟม 
ดานบน  จนเกิดเพลิงไหมอยางรวดเร็วทั้งน้ี มีรายงานดวยวา เกิดเหตุเพลิงไหมอีกแหง ที่รอยัลแฟม
มิลี่ คอนโดมิเนียม ซอยอินทามะ 29  ถนนสุทธิสาร ตนเพลิงอยูที่ชั้น26 
            ชี้พลุเอฟเฟกชนวนเหตุ สรุปผูตาย 59 คน เจ็บ 212 คน 
            ผูสื่อขาวรายงานความคืบหนาเหตุเพลิงไหมซานติกาผับ สถานบันเทิงหรูยานเอกมัย ซ.9 
แขวงคลองตัน เขตวัฒนา ขณะเคาทดาวนปใหม เม่ือชวงเชาวันนี้ (1ม.ค. ) วา ศูนยกูชีพนเรนทร
ระบุสาเหตุเกิดจากพลุเอฟเฟกที่บริเวณดานหนาเวที เพ่ือจุดฉลองหลังจากที่มีการเคาทดาวนแลว 
โดยเมื่อเคาทดาวนเสร็จทางรานไดจุดพลุดังกลาว แตพลุเกิดระเบิดรุนแรงกวาจนลุกลามไปติดยังฝา
เพดานที่หุมดวยฟองน้ําเก็บ เสียงซึ่งเปนเชื้อเพลิงอยางดี ทําใหไฟลุกไหมอยางรวดเร็ว 
            อยางไรก็ดี พล.ต.ต.โชคชัย ดีประเสริฐวิทย ผูบังคับการตํารวจนครบาล 5 กลาววา 
ภายหลังเขาตรวจสอบที่เกิดเหตุ พบวา ผูเสียชีวิตสวนใหญขาดอากาศหายใจ โดนไฟคลอก และ
สําลักควัน ซ่ึงผูไดรับบาดเจ็บถูกสงตัวไปรักษาที่โรงพยาบาลหลายแหงแลว ขณะที่เจาหนาที่
ดับเพลิงไดระดมฉีดน้ําสกัดเพลิงอยางตอเน่ือง โดยใชเวลาประมาณ 2 ชั่วโมงจึงสามารถควบคุม
เพลิงไวได แตเน่ืองจากอาคารดังกลาวถูกความรอนอยางหนักจนเพดานเกิดการทรุดตัว 
           ขณะที่ผูที่รอดชีวิต กลาวยืนยันวา ตนเพลิงเกิดจากสะเก็ดไฟที่ตกมาจากดานบนเพดาน 
ทําใหเกิดเพลิงลุกไหมอยางรวดเร็ว นักทองเที่ยวถูกไฟลวกตามรางกายจํานวนมาก ขณะที่
นักทองเที่ยวบางสวนพยายามวิ่งหนีเอาตัวรอดไปทางประตูทางออกบริเวณ หองนํ้าชาย แตยังมี
บางสวนไมสามารถหนีเปลวเพลิงออกมาได ถูกไฟคลอก และขอความชวยเหลือจากเจาหนาที่
ดับเพลิงที่พยายามชวยอยางเต็มที่ แตเน่ืองจากเพลิงที่โหมลุกไหมอยางหนัก ไมสามารถชวยเหลือ
ไดถูกไฟคลอกตายอยูดานหนาทางออก 
 
 
 



 94 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
-  รายนามผูทรงคุณวุฒิทีป่รึกษาและตรวจสารนพินธ 
-  รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
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1.  รองศาสตราจารย ดร.ชุติมา  วัฒนะครีี  คณะศึกษาศาสตร 
       มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2.  ผูชวยศาสตราจารย  กิตติคุณ  รุงเรือง  โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทร 

วิโรฒ  ประสานมิตร(ฝายมัธยม)  
คณะศึกษาศาสตร 

3.  อาจารย ดร.ราชันย  บุญธิมา    สํานักทดสอบทางการศึกษา 
       มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
4.  อาจารย นที   ศิริมัย     โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทร 

วิโรฒ  ประสานมิตร(ฝายมัธยม) 
คณะศึกษาศาสตร 

       
 

รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
 

1.  รองศาสตราจารย สุกุมาลย   เกษมสขุ  โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทร 
วิโรฒ ประสานมิตร(ฝายประถม) 
คณะศึกษาศาสตร 

2.  ผูชวยศาสตราจารย  สุดใจ   พงศกล่ํา   โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทร 
วิโรฒ ประสานมิตร(ฝายมัธยม) 
คณะศึกษาศาสตร 

3. ผูชวยศาสตราจารย  ผุสดี   รอบรู   โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทร 
วิโรฒ ปทุมวนั  คณะศึกษาศาสตร 
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