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 การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบผลของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรูแบบ 5E และวิธกีารทางประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนประวัติศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียนมัธยมบานบางกะป  
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน  80  คน  โดยใชวิธีการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random 
Sampling) หองเรียนละ 40 คน แลวสุมอยางงายอีกครั้งหน่ึง โดยวิธีการจับฉลากเปนกลุมทดลองที่ 1  
ไดรับการจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E และกลุมทดลองที่ 2 จํานวน 40 คน 
ไดรับการจัดการเรยีนรูดวยวิธีการทางประวตัศิาสตร เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก แผนการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E แผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวตัิศาสตร และแบบสอบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
แบบแผนการทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest – Posttest Design การวิเคราะหขอมูล
ใชวิธีทางสถิติ t-test แบบ Dependent และ t-test แบบ Independent Group ในรูป Difference Score 
 ผลการวิจัยพบวา 
  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง
จัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01   
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง
จัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ 0.01   
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวตัิศาสตรของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ในกลุมทดลองที่ 1 กับนักเรียนที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ในกลุมทดลองที่ 2 แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ 
  4. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอน
และหลังจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ5Eแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ 0.01   
  5. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอน
และหลังจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ ที่ 0.01   
  6. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E ในกลุมทดลองที่ 1 กับนักเรียนทีไ่ดรับ
การจัดการเรยีนรูดวยวธิีการทางประวตัศิาสตร ในกลุมทดลองที ่2 แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติ ิ 
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 The purpose of research was to compare on achievement in historical learning and  
critical thinking the effect of 5e inquiry approach learning and implementing historical method 
of Mathayomsuksa I students 
 The sample use in this research were 80 Mathayomsuksa I students at  Mathayom 
Banbangkhapi. In the  first semester of the 2010 academic year, the were divided into 2  group; 
the experimental group 1 and the experimental group 2 with 40 students each. The  
experimental group 1 was taught by 5E inquiry approach learning; whereas the experimental  
group 2 was taught by the implementing historical method. The instruments used in this  
study were achievement test, and the critical thinking test.  The Randomized Control Group  
Pretest – posttest Design was used in this research.  The data were analyzed by t – test for 
dependent and t – test for independent Difference Score   
 The  results  of  this  study  indicated  that : 
  1. After teaching, the mean score of learning achievement of Matthayomsuksa 
I students being provided by 5E inquiry approach learning was higher than before at the 0.1 
level of significance. 
  2. After teaching, the mean score of learning achievement of Matthayomsuksa 
I students being provided by implementing historical method was higher than before at the 0.1 
level of significance.  
  3. The achievement in learning between the student was taught by 5E inquiry 
approach learning and implementing historical method was no significant differences. 
  4. After teaching, the mean score of critical thinking of Matthayomsuksa I 
students being provided by 5E inquiry approach learning was higher than before at the 0.1 
level of significance. 
  5. After teaching, the mean score of critical thinking of Matthayomsuksa I 
students being provided by implementing historical method was higher than before at the 0.1 
level of significance. 
  6. The critical thinking between the student was taught by 5E inquiry approach 
learning and implementing historical method was  no significant  differences. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับน้ี สําเร็จไดดวยความกรุณาใหความชวยเหลือ แนะนาํ ปรับปรุง  และ 
ชวยแกไขขอบกพรองตางๆ อยางดียิ่งจากรองศาสตราจารย ดร.ชุติมา วัฒนะครีี ประธานกรรมการ
ควบคุมปรญิญานิพนธ และอาจารย ดร.ราชันย บญุธิมา กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  ขอบพระคุณ 
อาจารย ดร.สนอง ทองปาน  และรองศาสตราจารย ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์ ที่ใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม
อันเปนประโยชนตอการทําปริญญานิพนธฉบบัน้ีใหมีความสมบูรณยิง่ขึ้น ผูวิจัยมีความซาบซึ้งในความ
เมตตากรุณาของอาจารยอยางยิ่ง ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยสุดใจ พงคกล่ํา ผูชวยศาสตราจารยอารมณ อุตภาพ 
ผูชวยศาสตราจารย ดร. พาสนา จุลรัตน อาจารยนที  ศิริมัย อาจารยนงคราญ สุขเวชชวรกิจ อาจารย
จันทรแจม  สุดสวาสดิ์  อาจารยภริมา วินิธาสถติกุล และอาจารยเอกชัย สุขเคหา ที่ใหความกรุณา
เปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ตลอดจนใหคําแนะนํา แกไขเครื่องมือในการ
วิจัยจนสามารถนําไปใชในการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลไดตามเวลาที่กําหนด   
 ขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยกติติคุณ รุงเรือง อาจารยที่ปรึกษา อาจารย ดร. พิศมัย  
รัตนโรจนสกุล และอาจารยประจําสาขาวิชาการมัธยมศึกษาทุกทานที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู
ที่มีคุณคายิ่งใหกับผูวิจัยและขอบคุณเพ่ือนๆ นิสิตปริญญาโท สาขาวชิาการมัธยมศึกษาทุกคนที่เปน
กําลังใจใหกันดวยดีเสมอมา 
 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียนมัธยมบานบางกะป และอาจารยกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของโรงเรียนทุกทานทีใ่หความสะดวกในการชวยเหลือ และขอขอบใจ
นักเรียนโรงเรียนมัธยมบานบางกะป ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2553 ทุกคนที่ใหความรวมมือ
ในการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลแกผูวิจัยไดเปนผลสําเร็จ  
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอสุรินทร ดําชะอม คุณแมนัทธิราภรณ ดําชะอม สมาชิกใน
ครอบครัวทุกคนที่หวงใยและเปนกําลังใจที่สําคัญยิ่งจนทําใหงานวิจัยครั้งน้ีสําเร็จลงดวยดี  
 คุณคาและประโยชนใดๆ ที่พึงมีจากปริญญานิพนธฉบับน้ี ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณ
บิดา มารดา ครู – อาจารย ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การพัฒนาคนทามกลางความเปลี่ยนแปลงของโลกปจจุบัน ปญหาสังคมที่เกิดขึ้นจากการไดรับ
อิทธิพลทาง เศรษฐกิจ การเมือง และเทคโนโลยี ความแตกตางทางดานความคิด แหลงขอมูลขาวสาร
หรือสังคมแหงการเรียนรูน้ัน จักตองจัดการศึกษาแบบหลากหลายวัฒนธรรม (Multicultural Education) 
เพ่ือใหคนสามารถมองโลกไดกวางขึ้นและสามารถเรยีนรูสิง่ที่ซับซอนอยางมีประสิทธิภาพ การเปลีย่นแปลง 
เน่ืองจากความแตกตางเชนน้ี มักมีทั้งขอดีและขอเสีย หากคนรูเทาทัน ในการคิดวิเคราะห แยกแยะ 
และไตรตรองอยางมีเหตุผล ก็นําสังคมไปสูความสงบสุขได ซ่ึงคน การรูเทาทันไดน้ันตองเกิดจาก
การเรียนรูบนพ้ืนฐานการคดิของตนเองอยางผูมีสตปิญญา น่ันคือ “การคิดอยางมีวจิารณญาณ” การคิด
แบบน้ีจึงมีความจําเปนที่ตองสรางใหแกคนในสังคมมากยิ่งขึ้นดวย  
 ในการศึกษาของไทยกบัการเปลี่ยนแปลงดังกลาว ความสามารถทางการคดิ อยางมีวิจารณญาณ
มีความสําคัญ และมีประโยชนตอผูเรียนเปนอยางยิ่ง การพัฒนาความคิด สามารถสงเสริมใหการจัด
การศึกษาเปนไปตามจุดมุงหมายของหลักสูตรที่กําหนดไวได คือ ชวยใหผูเรียนสามารถแกปญหาได
อยางมีประสิทธิภาพ และใชเปนเครื่องมือสําหรับการเรียนรูดวยตวัเอง สามารถรับรูและเขาใจปญหา 
เร่ืองราวความเปนมาของชาติ ดําเนินชีวิตอยูในสังคมไทยไดอยางมีความสุข แตการจัดการเรียนการสอน
ในปจจุบันยังไมสอดคลองกับสภาพแวดลอมที่มีตอการดํารงชีวิต เพราะการจัดการเรียนรูในชัน้เรียน
เนนในเรื่องการปอนขอมูลดานทฤษฎีและความรู การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสวนใหญเปนการวัด 
ทักษะพื้นฐานดานความรู ความเขาใจมากกวาความสามารถในดานการคิดระดับสูง จึงทําใหผูเรียน มี
ความสามารถในกระบวนการคิดวิเคราะห แกปญหาอยางมีวิจารณญาณ นํามาไตรตรองปญหาอยางมี
เหตุมีผล เพ่ือสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคมไดนอย 
 ประวตัิศาสตรถือไดวา เปนสาระหนึ่งที่มีความสําคัญ และเปนรากฐานของสรรพวทิยาการ 
ทุกสาขาชวยใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิด รวมถึงเกิดความรูความเขาใจ และภาคภูมิใจในความเปนไทย 
เชนเดียวกบั สบืแสง พรหมบญุ (2518: 5) ที่ไดกลาววา วชิาการใดกต็ามจําเปนตองเรียนจากประสบการณ
ในอดีตของมนุษยนอกจากเปนความรูที่สําคัญแลว ยังเปนบทเรียนที่มีคุณคาของมนษุยในสังคม เพราะ
เหตุการณที่เกิดขึ้นในอดีตแมวาแตกตางกันในดานพฤติกรรม เวลา สถานที่ และตัวบุคคล แตก็สามารถ 
หาสาเหตุรวมกันของหลายๆ เหตุการณได ซ่ึงชวยใหสามารถวิเคราะหเหตุการณตางๆ ที่เกดิขึ้นได
อยางถูกตอง มีเหตุผล นอกจากนี้ ยังสามารถนาํขอบกพรองที่เกิดขึ้นจากประสบการณในอดีต มา
ปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมกับสภาพเหตุการณในปจจุบัน และเปนแนวทางสําหรับอนาคตได  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ไดกําหนดใหวิชาประวตัิศาสตร
อยูในกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดยไดกําหนดกรอบเนื้อหาที่ตองเรียน
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ในระดับมัธยมศึกษา เอาไววา การเรียนการสอนเนนในเรื่องของ เวลา และยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
วิธีการทางประวัติศาสตร พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ความสัมพันธ และเปลี่ยนแปลง
ของเหตุการณตางๆ  ผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณสําคัญในอดีต บุคคลสําคัญที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลง
ตางๆ ในอดีต ความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม และภูมิปญญาไทย แหลงอารยธรรมที่สําคัญของโลก 
(กรมวิชาการ.  2551: 13) นอกจากนี้ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต ิฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550 – 
2554) ไดชี้ใหเห็นถึงความจาํเปนในการปรับเปลีย่นจุดเนนในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทย ให
มีคุณธรรม และมีความรอบรูอยางเทาทนั ใหมีความพรอมทั้งดานรางกาย สติปญญา อารมณ และ
ศีลธรรม สามารถกาวทันการเปลี่ยนแปลง เพ่ือนําไปสูสังคมฐานความรูไดอยางม่ันคง แนวการพัฒนา
คนดังกลาวมุงเตรียมเด็กและเยาวชนใหมีพ้ืนฐานจิตใจที่ดีงาม มีจิตสาธารณะ พรอมทั้งมีสมรรถนะ ทักษะ
ความรูพ้ืนฐานที่จําเปนในการดํารงชีวติ อันจะสงผลตอการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน (สภาพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาต.ิ  2549) ซ่ึงแนวทางดังกลาว สอดคลองกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธกิาร ใน
การพัฒนาเยาวชนของชาติเขาสูโลกยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุงสงเสริมผูเรียนมีคุณธรรม รักความเปนไทย 
ใหมีทักษะการคิดวิเคราะห สรางสรรค มีทักษะดานเทคโนโลยี สามารถทํางานรวมกันกับผูอ่ืน และ
สามารถอยูรวมกันกับผูอ่ืนในสังคมโลกไดอยางสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 1) 
 การจัดการเรยีนรูวชิาประวตัศิาสตรที่ผานมา มีลักษณะเปนการถายทอดทางวัฒนธรรม (Cultural 
Heritage) เพียงอยางเดียว ใชการถายทอดขอมูลเปนลักษณะประวัติศาสตรสําเร็จรูป ครูจึงมีบทบาท
สําคัญในการถายทอดความรู การเรียนการสอนประวัตศิาสตรตองไมเปนเพียงแคการใหเด็กทองจํา
บันทึกเรื่องราวที่ผานมา แตควรใชประวตัิศาสตรเปนเครื่องมือในการสรางจิตสํานึก สรางความภูมิใจ
ในชาติ และนําความลมเหลวในอดีตของชาติในชวงตางๆ มาเปนบทเรียน มาเปนหลักในการคิด และ
พัฒนาชีวิต จากเหตุผลดังกลาวนี้ การเรียนการสอนประวัติศาสตรจะมีประสิทธิภาพได ถาผูสอน และ
ผูเรียนไดเปลีย่นทศันคติและพฤติกรรมการเรียนการสอนเสียใหม ดวยการตั้งตนจากเริ่มทําความเขาใจ
ในความหมายสําคัญและธรรมชาติของวิชาประวัติศาสตร ขั้นตอนตอมาคือ การพิจารณาศึกษาใหเห็น
คุณคาและประโยชนของวิธีการทางประวัติศาสตร (เฉลิม มลิลา.  2523: 12) 
 การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรน้ัน ลาวัณย วิทยาวุฒิกุล และคณะ (2543: 7) 
ไดใหความหมายวา เปนวธิวีิจัยเอกสารและหลักฐานประกอบอื่นๆ เพ่ือใหไดมาซึ่งองคความรูใหมทาง 
ประวัติศาสตรบนพ้ืนฐานการวิเคราะหขอมูลที่รวบรวมมาอยางเปนระบบโดยผานกระบวนการคิด และ
เกี่ยวของกับหลักฐาน การตั้งประเด็นปญหาหรือขอสมมติฐานและการตีความหลักฐานอยางเปนเหตุ
เปนผล จากความหมายของวิธีการทางประวัตศิาสตรดังกลาว การเรียนการสอน ครตูองสอนใหนักเรียน
รูจักวิเคราะหวิจารณประเดน็ทางประวตัศิาสตรในระดับตน เพราะวิธกีารทางประวตัิศาสตรเกี่ยวของกับ
การสอนใหนักเรียนเขาใจน้ําหนักความนาเชื่อถือของหลักฐานประเภทตางๆ และการนําหลักฐานนั้น
มาใชฝกหัดวิเคราะหและอภิปรายกัน  
 การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E เปนรูปแบบการจัดการเรียนรู
หน่ึงที่เนนการสืบสอบไดพัฒนาขึ้นมาจากกิจกรรมการสอนวิทยาศาสตร ชาตรี เกิดธรรม (2545: 36)
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ไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูวา เปนการจัดการเรียนรูที่ฝก
ใหผูเรียนรูจักคนควาหาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผล ทําใหคนพบความรู หรือ
แนวทางแกปญหาดวยตนเอง กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ประกอบดวย 5 ขั้นตอน (Bybee. 
1990; citing Lawson.  1995: 164 – 164) คือ การสรางความสนใจ (Engagement) การสํารวจและคนหา 
(Exploration) การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) การขยายความรู (Elaboration) และการประเมิน 
(Evaluation) จากลาํดับขัน้ตอนดังกลาวผูเรียนสามารถสรางความรูโดยผานกระบวนการคิดดวยตนเอง 
มีการกําหนดประเด็นปญหาหรือตั้งสมมติฐานขึ้นตามวิธีการทางวิทยาศาสตร แลวทดลองเพื่อตรวจสอบ
หรือสืบคนหาคําตอบตามสมมติฐานนั้น ซ่ึงจากความหมายและลําดับขั้นตอนขางตนกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรูแบบ 5E และการสอนประวัตศิาสตรตามลําดับขั้นตอนของวิธีการทางประวตัิศาสตร เปน
รูปแบบหนึ่ง ซ่ึงผูเรียนสามารถเปนศูนยกลางของการเรียนรู ไดใชกระบวนการคดิอยางเปนระบบ มี
เหตุผล มุงใหผูเรียน รูจักคิดวิเคราะห สังเคราะห แสวงหาความจริงจากการสืบเสาะหาขอมูล รูจักการ
แกปญหาดวยตัวเอง รวมทั้งรูจักทํางานรวมกันเปนหมูคณะ นําไปสูการเสริมสรางพลังความสามารถ
ของแตละบุคคลใหเต็มขีดความสามารถ โดยประยุกตใชหลักการเรียนรูดวยการแสวงหาความรูดวยตัวเอง 
เนนบรรยากาศในการเรียนการสอนใหผูเรียนมีอิสระในการคิด ชวยใหผูเรียนไดพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน สามารถใชเหตุผลในการคิด และพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ   
 ในการสืบเสาะหาความรูของผูเรียนดวยตนเอง บนพ้ืนฐานการวิเคราะหขอมูลที่รวบรวมมา
อยางเปนระบบ โดยผานกระบวนการคิดไตรตรองหลักฐานทางประวตัศิาสตร เพ่ือใหไดองคความรูใหม
ทางประวตัศิาสตรอยางเปนเหตุเปนผล มีความจําเปนตองผานการพิจารณาอยางรอบคอบ ซ่ึง เพ็ญพิศุทธิ์ 
เนคมานุรักษ (2537) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณไว คอื กระบวนการคิดพิจารณา
ไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูล หรือสภาพการณที่ปรากฏ โดยใชความรู ความคิด และ
ประสบการณของตนเองในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ จากความหมายดังกลาว เห็นไดวา
กระบวนการการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสําคัญและสอดคลองกับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูแบบ 5E และการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  
 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนสังคมศึกษา วชิาประวตัศิาสตรมีความเห็นวา 
ควรนําการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัติศาสตรมา
ใชในการจัดการเรียนรู เพ่ือเปรียบเทียบ และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร และ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ใหดีขึ้น เปนแนวทางสาํหรับ
ครูในการจัดการเรียนการสอนแกนักเรียนตอไป 

  

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
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 2. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 3. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัติศาสตร 
 4. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 กอนและหลงัการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
 5. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 6. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวตัิศาสตร 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาคนควาในครั้งน้ี ทําใหทราบถึงผลของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัติศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร
และการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 2. ผลการศึกษาคนควาในครั้งนีเ้ปนประโยชนในการหาแนวทางพัฒนาและปรับปรุงการเรียน
การสอนประวัติศาสตร และสามารถประยุกตใชในการจัดการเรียนรูในกลุมสาระอื่นๆ ได 
 3. ผลการศึกษาคนควาในครั้งน้ีเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูวิชาประวตัิศาสตร เพ่ือ
พัฒนาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
มัธยมบานบางกะป เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 6 หองเรียน  
รวมนักเรียนทั้งหมด 240 คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนมัธยม
บานบางกะป เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 2 หองเรียน 
หองเรียนละ 40 คน รวม 80 คน โดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) และจับสลาก
เปนกลุมทดลอง 2 กลุม ดังน้ี 
  1. กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
จํานวน 40 คน 
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  2. กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวตัิศาสตร จํานวน 40 คน 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนรู 2 แบบ 
   1.1 การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  
   1.2 การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
  2. ตัวแปรตาม ไดแก 
   2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร 
   2.2 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E หมายถึง การจัด 
การเรียนรูที่เนนใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการปฏิบัติกิจกรรม สงเสริมใหผูเรียนศึกษาคนควาสืบหา
ความรูทางประวัติศาสตร อยางมีเหตุผลดวยตนเอง ผูสอนมีหนาที่จัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือตอ
การเรียนรู ผูเรียนนําองคความรูใหมเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูเขากับประสบการณหรือความรูเดิม โดยผาน
การอภิปรายและประเมินผลรวมกัน ประกอบดวย 
  1.1 การสรางความสนใจ (Engagement) หมายถึง ผูสอนตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียน
เกิดความสนใจ อยากรูอยากเห็นสิ่งที่จะเรียนรูในหัวขอใหม (ศึกษาอะไร ชวงเวลาไหน สมัยใด และ
เพราะเหตุใด) โดยผูเรียนและผูสอนรวมกันศึกษาหัวขอเรื่อง หรือประเด็นปญหาจากเหตุการณ ใน
ประวตัิศาสตร ซ่ึงมีรายละเอียดอยูในเนื้อหาของบทเรียน ผูเรียนแบงกลุมศึกษาแนวทางของปญหา
ดวยการตั้งสมมติฐานหรือคาดคะเนคําตอบลวงหนา  
  1.2 การสํารวจและคนหา (Exploration) หมายถึง ผูเรียนแบงหนาที่ดําเนินการสํารวจ 
คนควาขอมูลหรือหลักฐานทางประวัติศาสตรของหัวขอเร่ืองหรือประเด็นปญหาของเหตุการณในประวัติศาสตร
จากแหลงขอมูลในโรงเรียน ไดแก หนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ ตําราเรยีน และอินเทอรเน็ต 
ผูเรียนวิเคราะหความนาเชื่อถือขอมูล นํามาเปรียบเทียบพิจารณาไตรตรองความถูกตอง โดยสมาชิก
ภายในกลุมมีสวนรวมในการรวบรวมคําตอบดวยการอภิปราย 
  1.3 การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) หมายถึง ผูเรียนทาํความเขาใจขอมูล
หลักฐานทางประวตัิศาสตรจากหัวขอเรื่อง หรือประเด็นปญหาจากเหตุการณในประวตัิศาสตร นํามา
อธิบายเนื้อหาสาระสําคัญ ผูเรียนสรุปความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในรูปของแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศน 
(Concept) โดยการกลาวนําเสนอในชั้นเรียน  
  1.4 การขยายความรู (Elaboration) หมายถึง ผูเรียนออกแบบกจิกรรม เกม จากสถานการณ
เกี่ยวกับหัวขอเรื่องที่ตนเองศึกษา หรือประเด็นปญหาจากเหตุการณในประวัติศาสตร นํามาใหผูเรียน
กลุมอ่ืนๆ ทํากิจกรรมและตอบคําถาม ทุกกิจกรรมมีการประยุกตใชความรูเชื่อมโยงกับสิ่งรอบตัว โดย
เนนการลงมือปฏิบัติ มีการแกปญหา ตัดสินใจ และสามารถนําความรูไปใชไดจริง 
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  1.5 การประเมินผล (Evaluation) หมายถึง ผูสอนและผูเรียนประเมินการสืบเสาะหา
ความรูจากหัวขอหรือประเด็นปญหาจากเหตุการณในประวัติศาสตรทีผู่เรียนคนพบ ผูเรียนประเมินผล
การนําเสนอแนวคิดรวบยอดและการนํากิจกรรมในชั้นเรียนตามหัวขอเรื่องหรือประเด็นปญหาของกลุม
ตนเองและกลุมอ่ืน 
 2. การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัตศิาสตร หมายถึง การจดัการเรียนรูโดยการ 
แสวงหาขอเทจ็จริงดวยการนําวิธกีารทางประวตัศิาสตรมาใชในการคนหาขอมูล ในบรรยากาศทีเ่อ้ือตอ
การเรียนรู สงเสริมใหผูเรียนศึกษาขอมูลทางประวัติศาสตรดวยตนเองอยางมีระบบ สามารถวิเคราะห 
สังเคราะหเหตกุารณทางประวัตศิาสตรทีเ่กดิขึ้นนําไปถายทอดสิ่งทีไ่ดศกึษาไดอยางมีเหตุผล ประกอบดวย 
  2.1 ขั้นกําหนดปญหาหรือขอสมมติฐาน หมายถึง ผูเรียนและผูสอนรวมกันศึกษาประเด็น
คําถามเกี่ยวกบัหัวขอเรื่องหรือประเด็นปญหาจากเหตุการณในประวตัิศาสตร (ศึกษาอะไร ชวงเวลาไหน 
สมัยใด และเพราะเหตุใด) ซ่ึงมีรายละเอียดอยูในเนื้อหาของบทเรียน ผูเรียนแบงกลุมศึกษาแนวทาง
ของปญหาดวยการตั้งสมมติฐานหรือคาดคะเนคําตอบลวงหนา  
  2.2 ขั้นแสวงหาความรูโดยการรวบรวมหลักฐาน หมายถึง ผูเรียนแบงหนาที่ดําเนินการ
สํารวจ คนควาขอมูลหรือหลักฐานทางประวตัิศาสตรตามหัวขอเรื่องที่ศึกษา หรือประเด็นปญหาของ
เหตุการณในประวตัิศาสตรจากแหลงขอมูลในโรงเรียน เชน หนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ ตํารา
เรียน อินเทอรเน็ต และผูรูในวงการประวตัิศาสตร 
  2.3 ขั้นวิเคราะหและประเมินคุณคาขอมูล หมายถึง ผูเรียนรวมกันตรวจสอบขอมูลหรือ
หลักฐานทางประวัติศาสตรดวยการแยกประเภทของหลักฐาน ทําความเขาใจแลว พิจารณาไตรตรอง
ความถกูตอง ความสมบูรณตรงตามสมมตฐิาน และประเมินคุณคาความนาเชื่อถือขอมูล ดวยการอภิปราย
ระหวางสมาชิกภายในกลุม  
  2.4 ขั้นตีความและสังเคราะห หมายถึง ผูเรียนนําขอมูลหรือหลักฐานทางประวัติศาสตร
ที่ผานการวิเคราะหและประเมินคุณคาแลว มาตีความหาความสัมพันธระหวางขอมูลในรูปของแนวคิด
รวบยอดหรือมโนทัศน (Concept) แลวนาํมาตอบคําถาม โดยสมาชิกภายในกลุมรวมกันอธิบายคาํตอบ
โดยมีความเขาใจตรงกัน 
  2.5 ขั้นนําเสนอขอมูล หมายถึง ผูเรียนนําแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศนทีต่นเองรวบรวม
มาสรปุขอมูลเปนบทความ เพ่ือใชเปนหลักฐานทางประวัติศาสตรและกลาวนําเสนอโดยการอธิบายเนื้อหา
สาระสําคัญหนาชั้นเรียน ผูเรียนในชั้นเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกัน 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูเน้ือหา
สาระวิชาประวัตศิาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม สาระที่ 4 ประวตัิศาสตร หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 โดย
พิจารณาจากคะแนนที่ไดจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตร จํานวน 
40 ขอ 5 ตัวเลือก จากพฤติกรรมที่ตองการวัดตามแนวคิดของ เบนจามิน เอส บลูม (Krathwohl: 
2002) ขั้นที่ 1 – 5 ไดแก 
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  3.1 ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระบุและระลึก 
  3.2 ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการตีความ ยกตวัอยาง จําแนกประเภท สรปุ 
อางอิง เปรียบเทียบและอธิบาย 
  3.3 การประยุกตใช หมายถึง ความสามารถในการนําไปใชและประยุกตใช 
  3.4 การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการบอกความแตกตาง จัดหมวดหมู และ
บอกลักษณะ 
  3.5 การประเมินคา หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบและวิจารณ 
 4. การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถงึ ความสามารถของผูเรียน ในการใชกระบวน 
การคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกีย่วกบัขอมูล หรือสภาพการณที่ปรากฏ โดยใชความรู ความคิด
และประสบการณของตนเอง ในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ เพ่ือนําไปสูขอสรุปที่สมเหตุสมผล 
ซ่ึงสามารถประเมินไดจากคะแนนรวมที่ไดจากแบบวัดการคิด อยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking 
Test) ที่เปนแบบวัดปรนัยประเภทเลือกตอบ ประกอบดวย 4 สวนยอย ดังน้ี 
  4.1 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสงัเกตหมายถึง 
ความสามารถในการพิจารณาความถูกตองของแหลงขอมูล ความเปนไปไดของขอความรายงานจาก
การสังเกตของบุคคลตางๆ ที่เกี่ยวของ 
  4.2 ความสามารถในการนิรนัย หมายถึง ความสามารถในการหาขอสรุปในสถานการณ
เฉพาะจากประโยคหลักที่กําหนดให 
  4.3 ความสามารถในการอุปนัย หมายถึง ความสามารถในการตัดสินใจไดวา ขอเท็จจริงใด
สนับสนุนคัดคาน หรือไมเกี่ยวของกับขอสรุปที่คาดคะเนไว 
  4.4 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน หมายถึง ความสามารถในการระบุวา
ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน ซ่ึงจําเปนตองมีกอนขอความหลักทีก่ําหนดใหเพ่ือทําใหการลงขอสรุป
มีความถูกตองตามหลักการนิรนัย 

 
กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดเลือกใชรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ (Learner- 
centered, Student-centered) โดยนําแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivism) ซ่ึงมีพ้ืนฐาน
มาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ เพียเจตเกี่ยวกับขอมูล หรือประสบการณที่ผูเรียนไดจาก
การปรับเปลี่ยนโครงสรางทางความคิด จากกรอบแนวคิดดังกลาว ผูวิจัยไดเลือกวิธีการจัดการเรียนรู
ดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ที่สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(2546: 44 – 45) การจัดการเรียนรูดังกลาวไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนขึ้นมาจากสถาบันพัฒนา
หลักสูตรในประเทศสหรัฐอเมริกา (Lawson.  1995) และการจัดการเรียนรูดวยวธิีการทางประวตัิศาสตร 
ที่ประยุกตมาจากวิธีการหาขอมูล หรือความรูทางประประวตัิศาสตรมาใชจัดประสบการณแกผูเรียน
ในการสบืเสาะหาความรูดวยตนเองวิชาประวัตศิาสตร กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพทุธศักราช 2551 เพ่ือหาผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน 
โดยผูวิจัยไดยึดการวัดตามจุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัยของ บลูม (Krathwohl. 2002) และ
ไดเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นจากแบบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ที่ไดอิงรูปแบบลกัษณะแบบวัดของเอนนสิ คือ Cornell Critical Thinking Test, Level X (Ennis.  1985)  
ซ่ึงมีกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังน้ี 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกัน 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกัน 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัตศิาสตรแตกตางกัน 
 4. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการ
เรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกัน 
 5. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการ
เรียนรูดวยวิธกีารทางประวตัิศาสตรแตกตางกัน 
 6. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธกีารทางประวัติศาสตรแตกตางกัน 

1.  การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูแบบ 5E 

2.  การจัดการเรียนรูดวยวธิีการ 
ทางประวตัิศาสตร 

1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
   ประวัติศาสตร 
2.  ความสามารถในการคิด 
     อยางมีวิจารณญาณ 

ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ   



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังตอไปน้ี 
  1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการจดัการเรียนรูวชิาประวตัิศาสตร 
   1.1 ความหมายของประวัตศิาสตร 
   1.2 ความสําคัญของการศึกษาประวตัิศาสตร 
   1.3 ลักษณะของวชิาประวตัิศาสตร 
   1.4 ครูกับการเรียนการจัดการเรียนรูวิชาประวัตศิาสตร 
   1.5 การจัดกิจกรรมการสอนประวัตศิาสตร 
   1.6 บทบาทของครูและการประเมินผลการจัดการเรียนรูวิชาประวตัิศาสตร 
  2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหา 
ความรูแบบ 5E  
   2.1 ความเปนมาของรูปแบบการสืบเสาะหาความรู  
   2.2 ทฤษฎีที่สนับสนุนรูปแบบการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
   2.3 ความหมายของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  
   2.4 ประเภทของรปูแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  
   2.5 การจัดการเรียนรูวิชาประวตัศิาสตรโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E 
   2.6 บทบาทครูและนักเรียนในการเรยีนการเรยีนรูดวยกระบวนการเรียนการสอน 5E 
   2.7 การจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E สําหรบัครใูนชั้นเรยีน 
   2.8 ขอดี และขอจํากัด ของวธิีจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E 
   2.9 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกบัการจดัการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
  3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
   3.1 ความหมายของวิธีการทางประวตัิศาสตร 
   3.2 ขั้นตอนของวธิีการทางประวัตศิาสตร 
   3.3 การจัดการเรียนรูวิชาประวตัิศาสตรโดยใชวิธีการทางประวตัศิาสตร 
   3.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
   3.5 ทักษะสําคัญในการจัดการเรียนรูดวยวธิกีารทางประวตัิศาสตร 
   3.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจดัการเรียนรูดวยวธิีการทางประวตัิศาสตร  
  4. เอกสารทีเ่กี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม หลักสตูร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 
   4.1 ความสําคัญของการจัดการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา และวฒันธรรม 
   4.2 จุดมุงหมายของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
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   4.3 มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
   4.4 คุณภาพผูเรียนและตวัชี้วัดการเรียนรูของกลุมสาระสังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
   4.5 มาตรฐานและเวลาเรียนสาระประวัติศาสตรกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม 
  5. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
   5.1 วิธีการและเครื่องมือสําหรับการวัดผลประเมินผลการเรียนรู 
   5.2 จุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย 
  6. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคดิอยางมีวิจารณญาณ 
   6.1 ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   6.2 แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   6.3 กระบวนการของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   6.4 ลักษณะของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   6.5 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   6.6 แบบวัดการคดิอยางมีวิจารณญาณ 
   6.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

1. เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูวิชาประวัติศาสตร 
 1.1 ความหมายของประวตัิศาสตร 
  ประวัติศาสตร หรือ History มาจากคําในภาษากรีก “Historia” ซ่ึงมีความหมายวาประวัติศาสตร
ความเปนมาในอดีตและรวมไปถึงการศึกษาคนควา การตรวจสอบ การสอบสวน การวินิจฉัยเรื่องราว
ตางๆ ที่เกิดขึน้ สําหรับประเทศไทยมีการบัญญัตศิัพทขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 6 ไว คือ วิชาที่กลาวถึง
ความเปนมาของพฤติกรรมมนุษยนับตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน ไดมีนักประวัตศิาสตรนิยามความหมายของ 
ประวัติศาสตรไวตางกัน อาทิ เชน  
  นิวตัน (Newton.  2002) กลาววา ประวัตศิาสตร คือ บันทึกเรื่องราวของมนุษย แตบันทึก
ขอมูลทางประวัตศิาสตรที่เปนเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในอดีตนั้นไมมีบันทึกใดๆ ที่จะใหขอมูลไดอยาง
ครบถวน นักประวัติศาสตรตองเปนผูสรางความเขาใจเกี่ยวกับเหตุการณในอดีตขึ้นใหม โดยการใหอธิบาย
และใหความหมายกับหลักฐานทางประวัติศาสตรที่มี แตอยางไรก็ดี หลักฐานตางๆ เหลานี้อาจไมสมบูรณ 
เทาใดนัก 
  เบล (Bell.  1992) กลาววา ประวัติศาสตรประกอบดวยองคประกอบ ดังน้ี 
   1. การศึกษาเรื่องราวของผูคน สถานที่ และเหตุการณ โดยรวบรวม และเชื่อมโยง
หลักฐานที่เกี่ยวของสิ่งดังกลาวเขาดวยกัน เพ่ือจะอธิบายสิ่งที่เกิดขึ้น 
   2. เวลา เน่ืองจากเวลาเกี่ยวของกับการเรียงลําดับเหตุการณ และการศึกษาประวัติศาสตร
ตองเรียงลําดับเหตุการณตามเวลาที่เกิด 
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   3. หลักฐานทางประวตัศิาสตร ซ่ึงเปนรองรอยของเหตุการณประวตัศิาสตร ผูศึกษา
ประวัติศาสตรมีหนาที่ใหความหมายกับหลักฐานทางประวัติศาสตร เพ่ือตัดสินวามีสิ่งใดเกิดขึ้นในอดีต 
เกิดขึ้นอยางไร เกิดขึ้นเพราะอะไร 
   4. การตีความ คือ การใหความหมายกับหลักฐานทางประวัตศิาสตร แลวอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งที่เกิดขึ้น 
  เฉลิม นิติเขตตปรีชา (2545) ไดสรปุความหมายของประวัติศาสตรไววา ประวัติศาสตร
น้ัน มีความหมายอยู 2 ประการ คือ 
   1. ในความหมายของศาสตรแขนงหนึ่ง ประวัติศาสตร มีความหมายถึง ประมวล
วิทยาการความรูประสบการณและเรื่องราวท้ังหลายของมนุษย ซ่ึงไดกอกําเนิดวิวัฒนาการและแปรเปลี่ยน
ปรับปรุงมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ตามความเปนจริง ทั้งน้ีขึ้นอยูกับตัวแปร ไดแก สติปญญา ความ
เฉลียวฉลาด ความรอบรู ความรูสึกนึกคดิ ความตองการ ความหวงั และพฤติกรรมของมนุษยเปน
ปจจัยสําคัญ 
   2. ในความหมายที่เปนวิชาความรูแขนงหนึ่ง ประวัติศาสตร หมายถึง บันทึกเรื่องราว
และเหตุการณของโลกและมนุษยชาต ิ ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ซ่ึงสวนใหญจะเกี่ยวกับความเปนมา
ของโลก วิวัฒนาการ ความสามารถ พฤติกรรม และความสัมพันธของมนุษย ในดานการเมือง การ
ปกครอง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ดังน้ันประวัตศิาสตรในสภาวะน้ี จึงอาจจําแนกแยกยอยออกได
เปนเรื่องราวหลายแขนง เชน ประวัติศาสตรการเมือง การปกครอง ประวัติศาสตรกฎหมาย ประวัตศิาสตร
เศรษฐกิจ ประวัติศาสตรวฒันธรรมประวัติศาสตรศิลปะ และประวัติศาสตรศาสนา เปนตน 
  แถวสุข นุมนนท (2527: 25) ไดใหคําจัดกัดความของประวัติศาสตรไววา ประวัติศาสตร 
หมายถึง การไตสวนเขาไปใหรูถึงความจริงเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษยชาติ ที่เกิดขึ้นในชวงใดชวงหนึ่ง
ของอดตี ฉะน้ัน ประวตัศิาสตรจึงเปนเรื่องเกี่ยวของกบัสังคมมนษุย ความเปลี่ยนแปลงของสังคม ความคิด
ที่กอใหเกิดพฤติกรรมตางๆ ในสังคม และสภาพเหตกุารณที่สงเสริมหรือขัดขวางววิัฒนาการของสังคม 
หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง วิชาประวัติศาสตรมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคมมนุษยทุกคน    
  สมศักดิ์ ชูโต (2527) กลาววา ทุกสิ่งทุกอยางที่เกี่ยวกับมนุษย ยอมเปนประวัติศาสตร 
ดังนั้นประวัติศาสตรจึงครอบคลุมถึงวิชาทุกดานไมวาจะเปน วิทยาศาสตรสังคมศาสตร และมนุษยศาสตร 
การที่ประวตัศิาสตรมีความหมายที่กวางขวางเชนนี ้ มิไดหมายถึงเฉพาะปรากฏการณที่เกี่ยวของกับ
การกระทําของมนุษยเทานั้น แตรวมถึงปรากฏการณธรรมชาติอีกดวย การกระทําของมนุษย และ
ปรากฏการณของธรรมชาติเปนเรื่องที่เปลีย่นแปลงอยูเสมออยางไมหยุดยั้ง เม่ือเปนเชนนี้ประวตัศิาสตร
ยอมครอบคลุมไปถึงทุกสิ่งทุกอยาง ซ่ึงมีวิวัฒนาการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ และวิทยาศาสตรในปจจุบัน
ก็พิสูจนแลววา ไมมีอะไรในจักรวาลทีค่งอยูโดยไมมีการเปลี่ยนแปลง น่ันก็หมายความวา ทุกสิ่งทกุอยาง
ในโลกนี้ลวนเปนประวัติศาสตร 
 จากการศึกษาความหมายดังกลาวขางตน ประวัติศาสตรเปนเรื่องราวที่วาดวยการเปลี่ยนแปลง
ของสิ่งตางๆ ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น ประกอบดวยเหตุการณทางการเมือง 
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สังคมและวัฒนธรรม ประเพณีตางๆ สิ่งแวดลอม มีสืบเนื่องมาถึงปจจุบันเปนเหตุการณเปนพลวัต 
หมายถึง มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ซ่ึงอาจมีผลมาจากการศึกษาคนควา และการหาหลักฐาน
อางอิงของการเปลี่ยนแปลงทางประวัติศาสตร สรุปไดวา ประวัติศาสตรมี 2 ความหมาย ก็คือ 
  1. ประวตัิศาสตร คือ ขอความรูที่บันทึกเรื่องราว และรายละเอียดทุกๆ เรื่องเก่ียวกับ
มนุษย และเหตุการณที่ไดเกิดขึ้นมาแลวในอดีตในทุกๆ เรื่องที่มีความสําคัญ หรือมีความพิเศษ ไมวา
จะเปนเรื่องเก่ียวกับ การเกิด การดําเนินชีวติ ความเปนอยู วิถีชีวติ ประเพณี ความเชื่อ โดยตอง
เชื่อมโยงกับเวลา เหตุการณ และสถานที่ 
  2. ประวัติศาสตร คือ ศาสตรแขนงหนึ่งที่วาดวย วิชาที่ใชในการศึกษาขอความรูทาง
ประวตัศิาสตร เพ่ือทําความเขาใจขอความรูทางประวตัศิาสตร และนําขอความรูมาสรุปขึน้เปนเรือ่งราว
ทางประวัติศาสตร 
 1.2 ความสําคัญของการศึกษาประวัตศิาสตร 
  เฉลิม มลิลา (2522: 1) ไดกลาวถึงความสําคัญของการศึกษาประวัตศิาสตร ดังน้ี 
   1. การเรียนรูเรื่องราวประวัติศาสตรเทากับเปนความพยายามที่จะทําความเขาใจ 
ความจริง เพ่ือเขาถึงปรัชญาชีวิต เพราะการศึกษาประวัติศาสตร ก็คือ การศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรม 
ชีวิตมนุษย ศกึษาความจริงเกี่ยวกับความจริงตามธรรมชาติและของโลก และศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ
ระหวางมนษุยกับความเปนจริง (Truth) ทั้งน้ีก็เพ่ือใหบรรลุถึงแกนแทแหงปรัชญาประวัตศิาสตร (Historical 
Philosophy) ซ่ึงก็คือ ความพยายามที่จะใชสติปญญา (Wisdom) ทําความเขาใจ (An Attempt to 
Comprehend) ในความจริงของประวัติศาสตร เพ่ือใหพบความจริงอันสูงสดุ และไมเปลี่ยนแปลง 
(Ultimate and eternal truth of reality) 
   2. เปนวิถทีางกอกําเนิดและพฒันาปญญา (Intelligence) และสติปญญา (Wisdom) 
เพราะงานศึกษาคนควาในทางประวตัิศาสตร เพ่ือสรางประสบการณในอดีตที่มีคุณคาขึ้นใหม จําเปน 
ตองอาศัยบุคคลผูมีคุณสมบัติทีส่ําคัญหลายประการ ไดแก ความมีเหตุผล ความยุติธรรม ความอดทน 
ความวิริยะอุตสาหะ ความมีระเบียบ ความชางสังเกต ความละเอียดถี่ถวน รอบคอบ ความรอบรู และ
ความเฉลียวฉลาดสามารถ ประกอบกับการเปนผูมีอุดมการณแหงตน จึงจะสามารถฟนฝาอุปสรรค และ
คนพบขอเท็จจริง (Fact) อยางถูกตองเปนความจริงและมีคุณคา 
   3. เปนการเพิ่มพูนความรู และประสบการณ ดวยการตักตวงความรูและความจริง 
จากประวัติศาสตรอาจจะทําไดอยางกวางขวาง ซ่ึงจะสงผลใหผูศึกษาเปนคนเฉลียวฉลาด มีไหวพริบ
ทันคน ทันเหตุการณและทันสมัย 
   4. เปนพ้ืนฐานในการเสาะแสวงหาความรูในแขนงตางๆ เชน สังคมศาสตร (Social 
Science) เศรษฐศาสตร (Economics) และรัฐศาสตร (Political Science) ไดเปนอยางดี 
   5. ประวัติศาสตรสามารถสนองความตองการ (Need) และความอยากรูอยากเห็น
(Curiosity) อันเปนคุณลักษณะทางพฤติกรรมตามธรรมชาติของมนุษยได 
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   6. ทําใหผูศึกษาไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินกับเรื่องราวความจริงหลายๆประเภท
ในประวตัศิาสตร ซ่ึงชอบใหคิดตอบ อานและเรียนรู เพราะมีคุณคาและนาสนใจ ทั้งอาจเลือกได ตาม
ความถนัด ความสนใจ และความตองการของแตละคนดวย 
   7. บรรดาความรูและแบบอยางในประวัติศาสตร เปนประสบการณสําหรับผูศึกษา
ที่จะใชเปนแนวทางในการกลาเผชิญกับความเปนจริงในการดําเนินชีวิตและเปนขอมูลเพียงพอในการ
พิจารณา วินิจฉัย และตัดสนิปญหาใดๆ อันพึงจะมีไดอยางถูกตองและเหมาะสม ซ่ึงเปนคุณประโยชน
แกคนทุกวงการ โดยเฉพาะอยางยิ่งนักการทูตนักการเมืองและรัฐบุรุษ 
   8. ประวตัศิาสตรสอนใหผูศึกษาเปนคนรกัความจริง มีคุณธรรม และหลกัธรรมเปน
เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจเสมอ 
   9. การสรางจินตนาการ (Imagination) ในขณะศึกษาประวัตศิาสตร เพ่ือใหเกิด
การเรียนรูอยางแทจริง นับวา มีคณุประโยชนและสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการฝกการสรางความคิด
รวบยอดหรือมโนทศัน (Concept) อันเปนแกนของความรู ซ่ึงผูศึกษาจะสรางใหเกดิขึ้นได แตกตางกัน
ไปตามขีดความสามารถทางสติปญญาของแตละคน 
   10. เปนรากฐานนําไปสูการฝกใหมีนิสัย ทัศนคต ิ และคานิยมที่ดี ที่ถูกตองในชีวิต
เชน การเปนผูมีมนุษยธรรม มีเหตุผล รูจักเสียสละและเอื้อเฟอเผื่อแผตอเพ่ือนมนษุย ชอบใฝหาความรู 
มีวิจารณญาณ กลาวิพากษวิจารณในแนวทางริเริ่มสรางสรรค กลาแสดงออกในทางที่ถูกและมีเหตุผล 
ตลอดจนการเปนผูมีระเบียบวินัย ความรอบคอบและรูจักขั้นตอนของการทํางาน อยางมีประสิทธิภาพ
ดวยการอิงและการใชวิธีการทางประวัติศาสตรเปนหลัก 
  ดนัย ไชยโยธา (2522: 176) ไดกลาวถึงความสําคัญของการศึกษาประวัติศาสตร ดังน้ี 
   1. ทําใหรูจักพิจารณาสิ่งตางๆ ที่ไดเห็น ไดยิน ไดฟง ทําใหรูอะไรไดกวางขวาง มี
ความเขาใจและกลาที่จะตัดสินตางๆ วาเท็จจริงเพียงใด เกิดจินตนาการและรับฟงสิ่งตางๆ โดยรูจักลําดับ
ใจความสําคัญๆ บางตอนไดดี ตลอดจนรูจักคิดและนํามาพูด อานและเขียนได 
   2. ทําใหรูจักศึกษาที่มาของความสัมพันธ ตองคํานึงอยูเสมอวา อดีตตองสัมพันธ
กับปจจุบันและปจจุบันตองสัมพันธกับอนาคต 
   3. ทําใหรูจักใชเวลาวางใหเหมาะสมโดยการฟงวิทยุ ดูโทรทัศน อานหนังสือ และ
หากระแสขาว 
   4. เพ่ือใหมีความรักชาติบานเมืองของตน ภาคภูมิใจในเอกราชของชาติ รูจักเสียสละ 
สวนตนเพื่อสวนรวม รูจักเคารพยกยองเกียรติคุณของบรรพบุรุษ เปนผูมีความรูสึก และจิตใจสูงตลอดจน
การสรางนิสัยที่ดี 
   5. เพ่ือใหเกิดความเขาใจอันดีระหวางชาติ 
   6. ใหรูสิ่งใดใหรูจริง ไมใชแบบกวางๆ หรือเดาสุม 
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  สมคิด ศรีสิงห (2523: 2) ไดกลาวถึงความสําคัญของการศึกษาประวัติศาสตร ดังน้ี 
   1. ไดทราบเรื่องราวความเปนมาของความเจริญกาวหนาดานตางๆ ของนานาชาติ 
ในโลก ทั้งอดีตและปจจุบัน 
   2. มีความรู ความคิดอานอยางกวางขวาง เฉลียวฉลาด มีไหวพริบ ทันเหตุการณ 
ทันสมัย ทันคน 
   3. เขาใจเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นไดดี แกไขปญหาตางๆ ได สามารถหลีกเลี่ยง
สิ่งที่ผิดพลาดที่แลวมา และชวยแกไขสังคมใหดีขึ้นได โดยเฉพาะนักปกครอง นักการเมืองจะมีประโยชน
อยางยิ่ง 
   4. มีความเขาใจในขาว เหตกุารณ ความเปนอยูประจําวนั ฯลฯ ดีขึ้น พอที่จะอยูใน 
สังคมไดอยางดี 
   5. เกิดความเขาใจดีในมรดก วัฒนธรรมของมนุษยชาติ ตลอดจนสิ่งอ่ืน  ๆเชน วรรณศิลป 
วิถีการดํารงชีวิต 
   6. ชวยฝกความเขาใจในการแสดงออกอยางถูกตองทางดานวินัยปญญา สามารถ 
หยั่งรูเหตุการณ แยกความสําคัญ รูจักแยกความผิดพลาดเล็กนอยออกจากความสําคัญ รูจักการโฆษณา
ชวนเชื่อออกจากความจริงได 
   7. ชวยฝกอบรมคนใหมารถเผชญิกับปญหาขดัแยงตาง  ๆดวยใจที่มุงม่ัน เพ่ือความจริง 
สนับสนุนการอภิปรายอยางเสรีแลวตกลงกันไดดวยการประนีประนอม 
   8. เปนความรูประกอบงานอาชพีของผูเรียน เชน นักหนังสือพิมพ ครูอาจารยบรรณารกัษ 
นักจัดรายการวทิย ุโทรทัศน นักการเมือง นักปกครอง ฯลฯ 
   9. ใหความรื่นรมยแกผูอาน เพราะประวตัิศาสตร มีเรื่องหลายรสหลายแบบตาม
ความสนใจของแตละคนอยูมาก 
   10. ประวัติศาสตรมีสวนชวยทําใหคนเปนคนที่มีมนุษยธรรม 
 1.3 ลักษณะสําคญัของวชิาประวตัิศาสตร 
  ทัศนัย ไกรทอง (2545: 49 – 52) ไดกลาวถึงลักษณะของวิชาประวัติศาสตรไว ดังน้ีคือ  
   1. ประวัติศาสตรเปนวิชาที่ศึกษาประสบการณของคนในอดีตที่ผานมา (History is 
the memory of human group experience) หมายความวา ถาปราศจากวิชานี้ เราจะไมสามารถ
ทราบไดวา เราเปนใครและจะเปนอยางไรตอไป  
   2. วิชาประวตัิศาสตรเปนการบนัทึกประสบการณทุกดานของมนุษย (History is 
the record of all experience) ลักษณะที่สําคัญของวิชาประวัติศาสตรในขอน้ีคือประวัติศาสตรเปน
วิชาที่บันทึกประสบการณทุกดานของมนุษยในแตละยคุแตละสมัย แมแตเหตุการณปจจุบันที่เพ่ิงเสร็จ
สิ้นไปก็ถือเปนสวนหนึ่งของประวัตศิาสตร  
   3. วิชาประวัตศิาสตรเปนวชิาทีป่ลูกฝงคุณคาในการแสดงความคิด (History Gives 
the value of thinking) ซ่ึงไมเพียงแตการศึกษาประวัติศาสตรจะชวยใหเราเรียนรูประสบการณของ
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สังคมมนุษยในอดีตเทานั้น แตประวัติศาสตรชวยพัฒนาความมีเหตุผลของผูเรียน ในการพัฒนาเจคติ
ตางๆ ขึ้นในจิตใจทําใหเปนที่มีความฉลาด  
   4. วิชาประวัติศาสตรเปนวิชาที่สอนใหผูเรียนรูจักตัดสินปญหา (History teaches 
judgment) ซ่ึงเทคนิคการสอนประวัตศิาสตร มิใชเพียงแตคํานึงถึงเนื้อหาเทานั้น แตตองการเนนถึง
ความสําคัญ ของเทคนิคการสอนที่จะสงเสรมใหสามารถวินิจฉัยขอสรุปไดอยางมีเหตุผล โดยอาศัยขอมูล
ทางประวัติศาสตรเปนพ้ืนฐานในการวิเคราะหปญหาและวิธีการแกปญหา  
   5. ลักษณะการเสนอเนื้อหาทางประวัติศาสตร (The History Approach) หลักการ
สําคัญอีกประการหนึ่งที่ครปูระวัตศิาสตรจะตองเสริมสรางใหแกผูเรียนก็คือประวัตศิาสตรเปนการศึกษา
สังคมมนุษยที่ไมหยุดนิ่ง แตจะตองมีการผันแปรไปตามความคิดเห็นของคนแตละยุคแตละสมัย ดังนั้น 
การสอนประวัติศาสตรจึงตองคํานึงถึงเหตุการณและความคิดของคนสมัยน้ันเปนสําคัญ  
   6. วิชาประวัติศาสตรเปนการสรางความเปนพลเมืองดี (History and Citizenship) 
เน่ืองจากเนื้อหาของประวัติศาสตร จะชวยใหผูเรียนเขาใจเหตุการณที่เกิดขึ้นในสวนตางๆ ของโลกที่
เขาดํารงชีวิตอยูและสามารถปฏิบัติตนไดอยางฉลาดในสังคมโลก  
  คลารค (ไพศาล เรียนทัพ.  2544: 12; อางอิงจาก Leonard, H. Clark) กลาววา การสอน
ประวัติศาสตรมี ดังน้ี  
   1. สอนใหนักเรียนมีความคิดทางประวัตศิาสตร คือ ใชวธิกีารทางประวตัิศาสตร
(Historical Method) เพ่ือใหเขาใจโครงสรางของประวัติศาสตรวาเปนการนําอดีตมาศึกษา เพ่ือประโยชน
ในปจจุบันและอนาคต  
   2. สอนใหนักเรียนมีความคิดวิเคราะหวิจารณ  
   3. สอนใหนักเรียนสามารถอธิบายเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในปจจุบันไดโดยเรียนรู
วา เหตุการณตางๆ มีวิถคีวามเปนไปเชนใด และใชความรูในอดีต เพ่ือจะทําใหเขาใจปจจุบัน และ
สามารถแกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นได  
   4. สอนใหนักเรียนเขาใจวิชาประวัติศาสตร คือสถานภาพของทุกๆ สิ่งในปจจุบัน
อันสืบเน่ืองมาจากเหตุการณตางๆ ในอดตี ซ่ึงปจจุบันกําลังจะเกิดขึ้นไมทางใดก็ทางหนึ่ง และมีอิทธิพล
ตออนาคต  
   5. สอนใหนักเรยีนเกิดความสนุกในการเรียนวชิาประวตัศิาสตร ถาการสอนประวัตศิาสตร 
ทําใหนักเรียนเกิดความรักใครในวิชานี้ได ครูผูสอนก็จะประสบความสําเร็จ  
   6. สอนใหนักเรยีนมีความคุนเคยกับสิง่ที่เปนความรูประวตัศิาสตร ขอมูลตางๆ ใน 
วิชาประวัติศาสตรมีคุณคามาก เรียนประวัติศาสตรเพ่ือความสนุกสนานไมใชเพ่ือเคารพบูชา  
 1.4 ครูกับการเรยีนการจัดการเรียนรูวชิาประวตัิศาสตร 
  ไพศาล เรียนทัพ (2544: 12) ไดใหความหมายของ การจัดการเรียนรูวิชาประวัติศาสตร 
คือ การเรียนถงึเหตุการณที่เกิดขึ้นในอดตีเพ่ือนําขอมูลน้ันมาเปนประโยชนตอการวิเคราะหทีค่ลายคลึงกัน 
การสอนประวัติศาสตรสามารถชวยฝกใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูอยางมีวิจารณญาณและรูจักใชเหตุผล
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ในการวิเคราะหตัดสินใจ ทั้งน้ีมิไดหมายความ ประวัติศาสตรจะซํ้ารอย แตหมายความวา นักเรียนจะ
รูจักนําเหตุการณ ในประวัติศาสตรมาเปรียบเทียบกับเหตุการณในปจจุบัน ซ่ึงจะใหวิเคราะหเหตุที่มา
และผลที่เกิดได และนํามาสูการวางแผนสําหรับขางหนาไดอยางรอบคอบรัดกุม นอกจากนี้ การเรียน
ประวัตศิาสตรยังชวยใหนักเรียนเขาใจความเปนมาของชาติบานเมือง ความเสียสละของบรรพบุรุษ และ
ความสามารถในอันที่จะรักษาความเปนเอกราชไวจนถึง ชนรุนหลัง ซ่ึงจะกอใหเกิดความรูสึกรักชาติ 
ซาบซึ้งในวีรกรรม และความเสียสละของบรรพบุรุษเกิดความรูสึกภาคภูมิใจในชาติ พรอมที่จะดําเนิน
รอยตามในอันที่จะบํารุงรักษาชาติบานเมืองใหดํารงสืบไปอนาคต  
 ในการเรียนการสอนประวัติศาสตร สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได หลายรูปแบบ 
เชน วิธีการสอนแบบบรรยายซึ่งเปนวิธีที่นิยมแพรหลายในสมัยอดีต ปจจุบันการสอนประวัติศาสตรที่
จะใหผูเรียนเกิดทักษะการคิด ซ่ึงมีความจําเปนมากในการสอนประวัติศาสตรการฝกใหผูเรียนสามารถ 
มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเรื่องราวทางประวัติศาสตร โดยการวิเคราะหหลักฐานทางประวัติศาสตร
ทั้งหลักฐานทางเปนลายลักษณอักษรและหลักฐานที่ไมเปนลายลักษณอักษร และการบอกเลาเรื่องราว
ทางประวตัิศาสตรของผูรูในทองถิ่น ผูวิจัยจึงใชวธิีการสอนดวยวิธีการทางประวตัศิาสตร เพ่ือพัฒนา 
การคิดวิเคราะหแกผูเรียนในวิชาประวัติศาสตร ดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  
  สมคิด ศรีสิงห (2523: 10) ไดกลาวถึงขอควรระลึกถึงในการสอนประวัติศาสตรของครู 
ดังน้ี 
   1. หลักฐานตางๆ ทางประวตัิศาสตรอาจมีแตกตางกัน ตองนึกอยูเสมอวาความจริง 
(Fact) ก็ตองเปนความจริง ขอสันนิษฐาน วิจารณ ควรจะตองตั้งอยูบนรากฐานของความจริงและเหตุผล
ที่ถูกตอง 
   2. หลักฐานขอเทจ็จริงบางตอนที่มีผูแสดงความคิดเห็นขัดแยงกัน เม่ือจะนําไปใชสอน
ตองยึดถือแบบเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ หรือแบบเรียนที่กําหนดใหเปนหลัก 
   3. ตําราของผูเรียนบางทาน เขยีนหรือบันทึกเหตุการณเกินความจริงแทรกความคิด
ทางดานชาตนิิยมอยางรุนแรงไว ครูตองมีเหตุผลในการที่เลือกใช โดยยึดถือขอเท็จจริงที่ถูกตองเปน
หลักฐาน 
   4. เหตุการณดานตางๆ  ที่เกิดขึ้นในปจจุบัน เม่ือเน่ินนานไปก็จะกลายเปนประวัติศาสตร 
ครูประวัติศาสตร จึงควรศึกษาไวทันท ี ไมควรปลอยใหลวงเลยไปนานแลวจึงคอยนํามาศึกษา จะเปน
การชวยใหครูใชเหตุการณทางประวัติศาสตรในอนาคตไดอยางถูกตองยิ่งขึ้น 
   5. ประวัตศิาสตรถาสอนอยางถูกตอง อาจจะทําใหผูเรียนเปนคนรูจักแสดงความคิดเห็น 
(Critical) มีมนุษยธรรม แตถาสอนอยางไมรอบคอบ หรือสอนผิดๆ จะทําใหผูเรียนเปนคนใจแคบ (Bigots) 
และเลื่อมใสอุดมคติอยางบาคลั่ง (Fanatic) 
   6. ประวัตศิาสตรเปนเรื่องสัมพันธกับชีวติมนษุย ผูเรียนอาจจดจํานําเอาเหตุการณ
จากประวัตศิาสตรมาใชในชวีิตจริงของตนได ผูสอนมีบทบาทสําคญัและมีอิทธิพลมากในการที่จะปน
ใหผูเรียนใหเปนอยางไรก็ได ดังนั้นครูประวตัิศาสตรจึงควรเปนคนที่มีเหตุผล ใจเปนธรรม มีมนุษยธรรม 
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ใหมากที่สุด 
 นอกจากนี้ ยังไดกลาวถึงหนาที่ของครูผูสอนประวัติศาสตร 3 ขอ ดังน้ี 
  1. ตองสามารถชวยพัฒนา และสงเสริมใหเด็กเกิดความรูสึกรักประเทศของตน ตลอดจน
เขาใจในขนบธรรมเนียมประเพณี ชีวิตความเปนอยู การดํารงชีพ 
  2. ตองสามารถทําใหทําใหผูเรียนเขาใจวา จําเปนตองเรียนรูในเรื่องการอยูอยางเปน
สันติสุข 
  3. การสอนประวตัิศาสตรไทย อาจจะมีการนําเอาขอเท็จจริงทางประวัตศิาสตรมาใช
เพ่ือใหเกิดความภาคภูมิใจในชาติของตน (National pride) และมักจะมีบิดเบือนปลุกใจใหเกิดอารมณ
รักชาต ิ (Patriotic emotion) ของตนไมคํานึงถึงชาติอ่ืน เคียดแคนชิงชังศัตรใูนอดีต การสอนเชนนัน้
นับวา ผิดพลาดในการสรางความคิดที่ผิดใหแกเด็กซึ่งรับความคิดขางเดียวไป ครูจึงควรเนนใหผูเรียน
รักผูอ่ืน หรือชาติอ่ืนดวย 
  วินัย พงศศรีเพียร (2543: 2) ไดกลาวถึงครูสังคมศึกษาที่ตองสอนวิชาประวตัิศาสตรไทย
ในยุคแหงการปฏิรูปการศึกษาวา ตองมีการปรับตัว ดังน้ี 
   1. การเปลี่ยนทัศนคติ ครูที่ดีตองมีทัศนคติที่ดีตอวิชาที่ตนเองสอน และตองมี
ความภาคภูมิใจวา การสอนประวัติศาสตรไทยเปนภารกิจอันยิ่งใหญ น่ันคือ นอกจากจะทําใหเยาวชน
ของชาตมีิความผูกพันทางดานจิตใจและอารมณกับประเทศชาติ สังคม และชุมชนของเขาแลว ความรู
ความเขาใจประวตัศิาสตรไทย ยังจะทาํใหเกิดความหวงแหน และตองการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ของชาติและชุมชน 
   2. พ้ืนฐานความรูเร่ืองไทยและประวตัศิาสตรไทย ครูสอนประวตัิศาสตรไทย ใน
อุดมคติยอมตองมีคุณสมบัติที่สําคัญที่สดุ 2 ประการ คือ 
    2.1 ครูควรมีพ้ืนฐานความรูเรื่องไทยและประวัติศาสตรไทยที่ดี 
    2.2 ครูควรมีความสามารถในการประยุกตใชความรูน้ันกับการเรียนการสอน มี
ความกระตือรือรนและกระหายความรูใหมอยูตลอดเวลา 
   3. การเรียนการสอน ควรเนนทีจ่ะใหนักเรียนเขาใจชุมชน สังคม และประเทศของเขา 
ความเขาใจไดมาจากการศึกษาและวิพากษขอมูล ซ่ึงสามารถทําไดในหลายระดับ ทัง้น้ีขึ้นอยูกับวุฒิภาวะ
ของผูเรียน 
   4. การฝกหัดและวัดผล ควรเนนการวัดผลแบบอัตนัย แบบฝกหัดสําหรับนักเรียน
วิชาประวัติศาสตรโดยทั่วไป มีจุดมุงหมายที่จะใหนักเรียนไดอานเอง เพ่ือฝกจับใจความสําคัญไดคิด
วิเคราะหไดเอง และไดเขยีนเอง เพ่ือฝกทักษะในการแสดงความคดิออกมาอยางชัดเจน นอกจากนี้
ควรสงเสริมแนวคิดการใหนักเรียนแสดงแฟมผลงานอยางตอเน่ือง และการบอกแหลงขอมูลใหไปอาน
หรือคนควา โดยไมใหทํารายงานสงทั้งประเภทบุคคลหรือเปนกลุม แตใหเตรียมตวั เพ่ือเขามาเขยีน
เรียงความภายใตเง่ือนไขกาํหนดเวลา จะทําใหเด็กเกดิทกัษะในการจัดระบบความคิดไดดีขึ้น 
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 1.5 การจัดกิจกรรมการสอนประวตัิศาสตร 
  ครูประวัติศาสตรควรมีความรูความเขาใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประวัติศาสตร
วา สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ไดตามแบบใด ปจจุบันการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ประวตัิศาสตร จัดอยู 2 รูปแบบคือ  
  1.5.1 แบบถายทอดความรู ความคิด และประสบการณจากตําราเรียน โดยผานทางผูสอน
ซ่ึงการสอนในลักษณะนี้ผูเรียนเปนฝายรับ (Passive) จากครูผูสอนเพียงฝายเดียว  
  1.5.2 แบบผูเรียนเสาะแสวงหาประสบการณความรู จากการลงมือกระทําดวยตนเอง 
(Learning by doing) โดยมีครูเปนผูชวยใหแนวทางหรือคําแนะนํา (Guideline and suggestion) ซ่ึง
ผูเรียนตองดําเนินการเองทั้งการวางแผน (Planning) ขั้นปฏิบัติการ (Practicing) และข้ันสรุป (Conclusion) 
เพ่ือประมวลความรูทีเ่กิดขึ้นอยางเปนระบบระเบียบจากประสบการณที่เกิดจากผูเรยีนเอง (Experience) 
เพ่ือจะนําไปใช (Application) ในตอไป การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบนี้เรียกวา Child center 
ซ่ึงเปนความตองการของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 
วิเคราะหและใหนักเรยีนไดวพิากษวธิีทางประวัตศิาสตร เพ่ือใหนักเรยีนมีความรูความเขาใจประวัตศิาสตร
ทองถิ่นปตตานีอยางตอเน่ือง  
 1.6 บทบาทของครูและการประเมินผลการจัดการเรียนรูวิชาประวตัิศาสตร 
  บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนวิชาประวตัศิาสตร มีความจําเปนที่จะทําให
การเรียนการสอนเปนไปอยางราบรื่นและประสิทธิภาพ ครูจึงตองมีการเตรียมตวักอนที่จะเร่ิมสอนประวตัศิาสตร 
ดังน้ี 
  กรมวชิาการ (2545: 207) เสนอวา ผูสอนคือ ผูมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือ 
ใหผูเรียนมีคณุลักษณะอันพึงประสงคตามมาตรฐานการศึกษา ผูสอนจึงตองรูจักนําวิธีการสอน และ
เทคนิคการสอน มาจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย ในการจัดกระบวนการเรียนรูของผูสอนนั้น จะตอง
จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ และความถนัดของผูเรียน ใหมีทักษะกระบวนการคิด 
การจัดการ การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใช เพ่ือปองกันและแกไขปญหา จัดใหมี
กิจกรรมทั้งในและนอกหองเรียน ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน 
ทําเปน รักการอาน และเกดิการเรียนรูอยางตอเน่ือง ผูสอนจะตองรูจักการเรียนการสอน บูรณาการ
ความรูดานตางๆ รวมทั้งการปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงค ใหมี
ความสมดุลกนั นอกจากนั้นผูสอนควรจัดสภาพแวดลอม สื่อการเรียน และอํานวยความสะดวก ใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูและมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งน้ี
ผูสอนตองพัฒนารูปแบบการวัด และประเมินผลใหสอดคลองกับสภาพการจัดการเรียนการสอนดังกลาว 
  นอกจากนั้น เฉลิม นิติเขตตปรีชา (2545) ไดเสนอวา การเตรียมตวัของครูประวตัิศาสตร 
น้ัน ครตูองมีการวางแผนในการสอนที่ดี แตการวางแผนนั้นไมใชเร่ืองงายและเปนเรื่องเฉพาะตวัของครู
แตละคน เครื่องมือที่ใชประกอบการวางแผน ประกอบดวย 3 องคประกอบคือ การเตรียมตัวในเรื่อง
ของศาสตร การเตรียมตัวในเรื่องศิลปะการสอนและการเตรียมตัวในเรื่อง ศีลธรรมจรรยาบรรณของครู 
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  โอฮารา และ โอฮารา (O’Hara; & O’Hara.  2001) กลาววา การจัดการและตระเตรียม
แหลงขอมูลทางประวัติศาสตรในการเรียนประวัติศาสตร มีความจําเปนตอการเรียนประวัติศาสตร ครู
จึงจําเปนที่จะมีหลักในการจัดการกับแหลงขอมูลทางประวัติศาสตร ดังน้ี 
   1. เลือกใชแหลงขอมูลที่ทันสมัย แหลงขอมูลทางประวัติศาสตรที่เหมาะสมกับการเรียน
ประวัติศาสตรน้ัน ตองสามารถสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยการลงมือกระทําและสืบคนขอมูลจาก
แหลงขอมูลน้ันๆ ไดเปนอยางดี 
   2. มีการตรวจสอบลวงหนา และม่ันใจวาแหลงขอมูลน้ัน มีขอมูลของเรื่องที่ศึกษา
ชัดเจนและงายที่เด็กจะเรียนรูแหลงขอมูลน้ันดวยตนเอง อยางเต็มที่หรือไม ที่สําคัญคือ หลักฐานนั้น
ตองเปนสิ่งที่ไมบอบบางหรือพังงาย 
   3. ครูควรระบุแหลงขอมูลของเร่ืองที่จะศึกษาไวลวงหนา ในการวางแผนการสอน
ระยะยาว 
   4. ตรวจสอบใหแนใจวา แหลงขอมูลน้ันเปนแหลงขอมูลที่เด็กสามารถไดเรียนรูดวย 
การลงมือกระทําอยางเต็มที่ 
   5. รักษาสภาพเดมิของแหลงขอมูลและตรวจสอบสภาพของแหลงขอมูลหลังการศึกษา 
   6. มีความมั่นใจวา นักเรียนเขาใจการดูแลรักษาแหลงขอมูลทางประวัติศาสตรที่ใช
อยางเหมาะสม 
  เดวี่ (Davie.  1995) กลาววา เด็กจะเกิดการเรียนรูดวยวิธีการตางๆ จากการจัดสภาพ 
แวดลอมและการสนับสนุนจากครู ดังน้ัน ครูจึงควรจัดการเรียนการสอนที่สนองความอยากรูอยากเห็น
ของเด็กและขยายองคความรูไดตามความสนใจของเด็ก ดวยวิธีการตางๆ ดังน้ี 
   1. การพูดคุยและการอภิปราย (Talk and discussion) พบวา เด็กจํานวนมาก
สามารถขยายความรูความเขาใจในการเรยีนประวัตศิาสตรดวยการมีประสบการณจากการสนทนา และ 
สิ่งดังกลาวจะไดผลดีมากขึน้หากครูมีบทบาทในการอภปิรายนี่ดวยการตั้งวตัถุประสงคของการสนทนา 
เปนผูดําเนินการสนทนาดวยการใชคําถามปอนเด็ก และสรุปประเด็นจากการสนทนาของเด็ก 
   2. การสังเกตและการสืบคนขอมูล (Observation and enquiry) การจัดการเรียน
ประวตัิศาสตรที่มีคุณคาใหกบัเด็กนั้น ครูควรชวยเหลือและชี้นําในการเรียนรูใหเด็กเกดิทักษะการสังเกต
และเก็บรายละเอียดของหลักฐานทางประวตัิศาสตรทีศ่ึกษาอยางใกลชดิ การสังเกตทาํไดโดยผานการฟง
และการสัมผัสจะดีกวาการสังเกตดวยตาเพียงอยางเดียว ครูอาจจะใชคําถาม หรือการพูดชี้นําใหเกิด
การสังเกตจุดสําคัญหรือประเด็นที่สอดคลองกับการเรียนในเรื่องนั้นๆ 
   3. การรวบรวมและจัดการกับแหลงขอมูล (Gathering and organizing information) 
ในการเรียนประวัติศาสตร เด็กจะตองมีการรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย ครูควรตระเตรียม
แหลงขอมูลสําหรับเด็กอยางพอเพียง หลังจากนั้นครูควรลดบทบาทลงใหเด็กไดหาขอมูลจากแหลงตางๆ 
และดําเนินการจัดระบบขอมูลดวยตนเอง 
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 สรุปไดวา บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร ประกอบดวย 2 สวน คือ  
  1. บทบาทในการเตรียมการสอน คือ การศึกษาแหลงขอมูล และเลือกใชแหลงขอมูลที่
เอ้ือตอการเรียนรูและสอดคลองกับธรรมชาติของการเรียนรูของเด็ก  
  2. บทบาทระหวางการจัดการสอน คือ ครูมีบทบาทที่จะสนับสนนุใหเด็กเกิดการเรียนรู
ไดอยางลกึซึ้ง ดวยการใชคาํถามชี้นําใหเด็กเกิดการสังเกต และหากเด็กสามารถเกดิการเรียนรูไดดวย
ตนเอง ครูควรลดบทบาทลงใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเองไดอยางเต็มที่ 
 มีผูเชี่ยวชาญในการสอนประวัติศาสตร ไดกลาวถึง แนวคิดในการประเมินผลการเรียนวิชา
ประวัติศาสตร  ดังน้ี 
  โอฮารา และ โอฮารา (O’Hara; & O’Hara.  2001) กลาววา เม่ือมีการวางแผน ในการ
ประเมินผลเด็ก ครูควรคํานึงถึง 3 คําถาม ดังน้ี คือ จะประเมินอะไร รูไดอยางไรวาเกิดการเรียนรูตาม
วัตถุประสงค และสุดทายคือ จะเลือกใชวธิอีะไรในการประเมิน พบวา วธิีการประเมินการเรียนรู (Method 
of assessment) สามารถทําไดดวยวิธี ดังน้ี 
   1. การสังเกตชั้นเรียน (Classroom observation) ดวยการสงัเกตการกระทาํ การฟง
การสนทนา การฟงการเสนอขอมูลของเด็กดวยการเลาเรื่อง การการตัง้คําถามและตอบคําถามของเด็ก 
   2. การตัดสินการเรียนรูของเด็กดวยผลงาน ซ่ึงผลงานเปนสวนหนึ่งของกิจกรรม
ในหองเรียน  
 นอกจากนั้นวิธีประเมินผลการเรียนประวัติศาสตรที่สามารถทํารวมกับการประเมินวิธีอ่ืนคือ
การใชรองรอยของการเรียนประวัติศาสตรที่หลากหลายอีก เชน บันทึกของครูภาพวาดหรืองานเขียน 
ขอมูลปรินทเอาทคอมพิวเตอร กราฟ แผนภูมิ เสนเวลา (Time line) รูปภาพงานปน การบันทึก 
บันทึกการวางแผนงาน โปสเตอร (O’Hara; & O’Hara.  2001) 
  กรมวิชาการ (2545: 219) ไดกําหนดการวัดและประเมินผลการเรียนรูในกลุมสาระวิชา
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เพ่ือมุงเนนใหผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัต ิแสวงหาความรูดังนั้นการวัด 
ประเมินการเรียนรูดังกลาว จะเนนการประเมินผลจากสภาพจริง อันเปนการประเมินผลที่เอ้ือตอการคนหา
ความสามารถอันแทจริงของผูเรียน ในการวัดและประเมินผลเพื่อใหไดขอมูลที่เนนความสามารถ และ
คุณลักษณะที่แทจริงของผูเรียน จะตองใชวิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย เชน 
   1. การทดสอบ เปนการประเมนิเพ่ือตรวจสอบความรู ความคิด และความกาวหนา
ในสาระการเรียนรู มีเครื่องมือวัดหลายแบบ เชน แบบเลือกตอบ แบบเขียนตอบบรรยายความ แบบ
เติมคําสั้นๆ แบบจับคู แบบผิด-ถูก เปนตน 
   2. การสังเกต เปนการประเมนิพฤติกรรม อารมณ การมีปฏิสัมพันธของผูเรียน 
ความสัมพันธในระหวางทํางานกลุม ความรวมมือในการทํางาน การวางแผน ความอดทน วิธีการ
แกปญหา และการทํากิจกรรมตางๆ ผูสอนสามารถใชการสังเกตไดตลอดเวลา ผูสอนอาจมีเครื่องมือ
ในการสังเกต โดยการวิเคราะหองคประกอบของสิ่งที่สังเกต กําหนดเกณฑ และรองรอยที่จะใชเปน
แนวทางในการสังเกตแลวจัดทําเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check list) แบบประมาณคา (Rating scale)  
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เปนตน 
   3. การสัมภาษณ เปนการสนทนาซักถามพูดคุย เพ่ือคนหาขอมูลที่ไมอาจพบเห็น
อยางชัดเจนในสิ่งที่นักเรียนทํา และการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ เปนการพูดคุยอยางไมเจาะจง 
ซ่ึงจะทําใหเกิดสัมพันธภาพที่ดีและไดขอมูลที่สอดคลองชัดเจนกับสภาพความเปนจริง 
   4. การประเมินภาคปฏิบตั ิ เปนการประเมินการกระทํา การปฏิบัติงาน เพ่ือประเมิน
การสรางผลงานชิ้นงานใหสําเร็จ การประเมินภาคปฏิบัติจะตองจัดทําเครื่องมือ ประเมิน โดยผูสอน
จัดทําประเด็นการประเมิน และองคประกอบการประเมนิ และจัดทําเครื่องมือ ประกอบการประเมินดวย 
เชน Scoring rubric, Rating scale, Check list เปนตน 
   5. Scoring rubric เปนการวิเคราะหองคประกอบ และประเด็นการประเมิน เพ่ือ
อธิบายลักษณะ และคุณภาพของงาน หรือการกระทําเปนระดับคุณภาพ หรือปริมาณ หรือระดับความสามารถ 
เพ่ือเปนแนวทางในการประเมิน และเปนขอมูลสําคัญแกครู โดยผูประเมินอาจจะใหคะแนนเปนภาพรวม 
หรือจําแนกองคประกอบก็ได 
   6. การประเมินแฟมสะสมงาน (Portfolio assessment) เปนการประเมินความสามารถ
ในการผลิตผลงาน การบูรณาการความรู ประสบการณ ความพยายาม ความรูสึก ความคิดเห็นของ
นักเรียนที่เกิดจากการสะสม รวบรวมผลงาน การคัดเลือกผลงาน การสะทอนความคิดเห็นตอผลงาน 
 การประเมินผลในการสอนวิชาประวัติศาสตรเปนสิ่งที่จําเปน เพราะหากมีการเรียนการสอน
ที่มีประสิทธิภาพแตไมมีการประเมินผลการเรียนการสอน ก็จะไมทราบวาในการสอน เด็กมีการเรียนรู
เปนอยางไร กลาวไดวา การประเมินผลการเรียนรู คอืการตัดสินสิ่งทีเด็กการเรียนรูตามวัตถุประสงค
ที่ตั้งไว 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรูแบบ 5E  
 2.1 ความเปนมาของรูปแบบการสืบเสาะหาความรู  
  คารพัส (Lawson.  1995: 134 – 139; citing Karpus. 1967) ซ่ึงนําเสนอรูปแบบวงจร
การเรียนรู เพ่ือใชปรับปรุงหลักสูตรในการจัดการเรียนการสอนในสหรัฐอเมริกา (Science Curriculum 
improvement study program : SCIS) มีกิจกรรม 3 ขั้นตอน ดังน้ี  
   1. ขั้นสํารวจ (Exploration)  
   2. ขั้นสราง (Invention)  
   3. ขั้นคนพบ (Discovery)  
  วงจรการเรยีนรูที่กลาวมาทั้ง 3 ขั้นตอนมี 2 ขั้นตอนเทานัน้ที่มีชื่อแตกตางกัน แตคาํอธิบาย
ใกลเคียงกัน ในแตละขั้นตอนมีสาระสําคัญ ดังน้ี (Lawson.  1995: 134 – 139)  
   1. ขั้นสํารวจ (Exploration phase) เปนขัน้ที่นักเรียนเปนผูปฏิบตัิกจิกรรมโดย
การสังเกต ตั้งคําถามและคิดวิเคราะห สํารวจหรือทดลอง เกบ็รวบรวมขอมูล จดบันทึก โดยอาจปฏิบัติ
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กิจกรรมเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมเล็ก ครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก คือ สังเกต ตั้งคําถาม
เพ่ือกระตุนและชี้แนะการเรียนรูของนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนคนพบหรือสรางมโนทัศนดวยตนเอง 
   2. ขั้นแนะนําคําสาํคัญ/ขั้นสรางมโนทัศน/ขั้นไดมาซึ่งมโนทัศน (Term introduction/ 
concept formation / concept acquisition) เปนขั้นที่ครูมีบทบาทสูงโดยตั้งคําถามกระตุนและชี้แนะให
นักเรียนคิดเชือ่มโยงสิ่งที่ไดปฏิบตัิในขั้นสาํรวจ โดยครแูนะนําและอธบิายคําศัพททีส่ําคัญของมโนทัศน
น้ันๆ เพ่ือใหนักเรียนจัดเรียบเรียงความคดิใหม ขั้นนี้ครแูละนักเรียนมีปฏิสัมพันธกนัเพ่ือคนหามโนทัศน
จากขอมูลและการสังเกตในขั้นสํารวจ  
   3. ขั้นประยุกตใชมโนทัศน (Concept application phase) เปนขั้นที่ครูกระตุนให
นักเรียนนํามโนทัศนที่คนพบ หรือเกิดการเรียนรูแลวมาประยุกตใชในสถานการณใหมหรือปญหาใหม 
อันจะทําใหนักเรียนขยายความเขาใจมโนทัศนน้ันๆ มากยิ่งขึ้น  
  เบอรแมน (Abruscato.  1996: 37; citing Barman.  1989) ไดดัดแปลงและพัฒนาวงจร
การเรียนรูออกเปน 4 ขั้นตอน ไดแก  
   1. ขั้นสํารวจ (Exploration phase)  
   2. ขั้นแนะนํามโนทัศน (Concept introduction phase)  
   3. ขั้นประยุกตใชมโนทัศน (Concept application phase)  
   4. ขั้นประเมินผลและอภิปราย (evaluation and discussion phase)  
  มาติน และคณะ (Martin.  1994: 193) ไดปรับปรุงวงจรการเรียนรูของบารแมน ไดแก 
   1. ขั้นสํารวจ (Exploration phase)  
   2. ขั้นอธิบาย (Explanation phase)  
   3. ขั้นขยายมโนทัศน (Expansion phase)  
   4. ขั้นประเมินผล (Evaluation phase) 
  ตอมา บีบี และคณะ (Bybee.  1990; citing Lawson.  1995: 164 – 164) นักพัฒนา
หลักสูตรจากหนวยงานที่เกี่ยวของกับการศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกา ไดเสนอรูปแบบของวงจร
การเรียนรูแบบ 5E ซ่ึงมี 5 ขั้นตอน ดังน้ี  
   1. ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) เปนขัน้ตอนสรางความสนใจ ใหนักเรียนเกิด
ความอยากรูอยากเห็น กระตุนใหนักเรียนตั้งคําถาม กําหนดประเด็นปญหาที่จะศึกษา 
   2. ขั้นสํารวจคนหา (Exploration) เปนขั้นตอนในการตรวจสอบปญหา ดําเนินการ
สํารวจสอบสืบคนและรวบรวมขอมูล โดยการวางแผนการสํารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบัติ เชน การสังเกต 
การวัด ทดลอง และรวบรวมขอมูล 
   3. ขั้นอธบิายและลงขอสรุป (Explanation) เปนขั้นตอนในการวเิคราะห และจัดกระทํา
ขอมูลในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เปนตน สรุปผลและอภิปรายผลการทดลอง  
   4. ขั้นขยายความรู (Elaboration) เปนขั้นตอนในการประยุกตใชสัญลักษณ นิยาม  
คําอธิบายและทักษะไปสูสถานการณใหม  



 23 

   5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) เปนขั้นตอนในการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน 
โดยครูและนักเรียนมีสวนรวมในการประเมิน 
 จากนั้นสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 44 – 45) ไดดําเนินการ
พัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน โดยใชพัฒนากระบวนการเรียนรูมาตามลําดับ ในระยะแรกเนนการใช
กระบวนการสบืเสาะหาความรู แตกําหนดแนวการทํากิจกรรมคอนขางมาก ใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกคิด
ตาม ระยะตอมาพัฒนาใหมีปญหาปลายเปด ใหนักเรียนไดคิดวางแผนออกแบบการทดลอง และลงมือ
ปฏิบัต ิฝกคนควาตรวจสอบดวยความคิดของตนเองมากขึ้น การพัฒนากระบวนการเรียนรูในระยะตอมา 
คือ กิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีซ่ึงเปนกิจกรรมขั้นสุดยอดที่นักเรียนเปนผูระบปุญหา
หรือคําถาม ตามความสนใจของตนเองหรือของกลุม แลววางแผนวิธีการที่จะแกปญหาดวยการสรางทาง 
เลือกที่หลากหลายโดยใชความรู และกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เรียนรูมา มีการตัดสินใจเลือก
ทางเลือกที่เหมาะสมในการแกปญหา ลงมือปฏิบัติ และประเมินผลการแกปญหา สรุปเปนความรูใหม 
และไดพัฒนาตอมา เพ่ือใชในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับหลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ซ่ึงประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ  
  1. การสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ ซ่ึง
อาจเกิดขึ้นเองจากเรื่องที่สงสัย จากความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุม 
เร่ืองที่นาสนใจอาจมาจากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นในชวงเวลานั้น หรือเปนเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู
เดิมที่เพ่ิงเรียนมาแลว เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นที่จะศึกษา ในกรณีที่ยัง
ไมมีประเด็นทีน่าสนใจ ครูอาจใหศกึษาจากสื่อตางๆ หรือเปนผูกระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นมากอน 
แตไมควรบังคบัใหนักเรียนยอมรับประเด็นที่ครูกําลังสนใจเปนเรื่องที่จะใชศึกษา เม่ือมีคําถามที่นาสนใจ
และนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็นที่ตองการศึกษา จึงรวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจง
รายละเอียดของเร่ืองที่ศึกษาใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้น อาจรวมทั้งการรวบรวมความรู ประสบการณเดิม 
หรือความรูจากแหลงตางๆ ที่จะชวยใหนําไปสูความเขาใจเรื่อง หรือประเด็นที่จะศึกษามากขึ้น และมี
แนวทางในการสํารวจตรวจสอบอยางหลากหลาย 
  2. การสํารวจและคนหา (Exploration) เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรอืคําถามที่สนใจ
ศึกษาอยางถองแทแลวใหมีการวางแผนกําหนดแนวทางในการสํารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน กําหนด
ทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบตัิ เพ่ือรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือปรากฏการณตางๆ วิธกีารตรวจสอบ
ทําไดหลายวธิี เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอร เพ่ือชวยในการสราง
สถานการณจําลอง การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือแหลงขอมูลตางๆ เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูล
อยางเพียงพอที่จะนําไปใชในขั้นตอไป  
  3. การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอตอการสํารวจ
ตรวจสอบแลว จึงนําขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ไดในรูปตางๆ เชน 
บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือวาดรูป สรางตาราง ฯลฯ การคนพบในขั้นนี้
เปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว โตแยงกับสมมติฐานที่ตั้งไวหรือไมเกี่ยวของกับ 
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ประเด็นที่กําหนดไว แตผลที่ไดจะอยูในรูปแบบใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิดการเรียนรูได  
  4. การขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม
หรืแนวคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติมหรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณหรือเหตุการณ 
อ่ืนๆ ถาใชอธิบายเรื่องตางๆ ไดมากแสดงวาขอจํากัดนอย ซ่ึงจะชวย เชื่อมโยงกับเรื่องตางๆ ทําให
เกิดความรูกวางขวางขึ้น 
  5. การประเมินผล (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ วา
นักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร มากนอยเพียงใด จากนั้นจึงนําความรูไปประยุกตใชในเรื่องอ่ืนๆ 
การนําความรูและแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณหรือเรื่องอ่ืนๆ จะนําไปสูขอโตแยง
หรือขอจํากัด ซ่ึงจะกอใหเกิดประเด็นหรือคําถาม หรือปญหาที่ตองการสํารวจตรวจสอบตอไป ทําให
เกิดกระบวนการที่ตอเน่ืองกันไปเรื่อยๆ จึงเรียกวา Inquiry cycle กระบวนการสืบเสาะหาความรู จึง
ชวยใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูทั้งเน้ือหา หลกัการ และทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏบิัต ิเพ่ือใหไดความรู
ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูตอไป 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ในการจัดการเรียนรูโดยวงจรการเรียนรู 5E เปนรูปแบบ
การเรียนการสอนหนึ่งที่ผูเรียนไดสัมผัสและมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เพ่ือนําประสบการณใหม ปรับ
ใหเขากับประสบการณเดิม หรือสรางองคความรูใหมดวยตนเอง โดยมีครูคอยชวยเหลือ และอํานวย
ความสะดวก ซ่ึงประกอบดวย 5 ขั้นตอนดังน้ี การสรางความสนใจ การสํารวจและคนหา การอธิบาย
และลงขอสรุป การขยายความรู และการประเมินผล   
 2.2 ทฤษฎีที่สนับสนุนรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ 5E 
  รูปแบบการเรียนการสอน 5E เปนการจัดการเรียนรู เพ่ือใหนักเรียนสรางความรูดวยตนเอง
มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎคีอนสตรคัตวิิสต (Constructivism) โดยมีรากฐานสําคัญมาจากทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปญญาของ เพียเจต (Piaget’s Theory of Cognitive Development) ซ่ึงอธิบายวา พัฒนาการ
ทางเชาวปญญาของบุคคลมีการปรับตัวทางกระบวนการดูดซึม (Assimilation) และกระบวนการปรับ
โครงสรางทางปญญา (Accommodation)พัฒนาการเกิดขึ้นเม่ือบุคคลรบัและซึมทราบขอมูลหรือประสบการณ
เขาไปสัมพันธกับความรูหรือโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิมหากไมสามารถสัมพันธกันไดจะเกดิภาวะ
ไมสมดุลขึ้น (Disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาพใหอยูในสภาวะสมดุล (Equilibrium) โดย
ใชกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา เพียเจต เชื่อวา คนทุกคนจะมีพัฒนาเชาวปญญาเปนลําดับขั้น 
จากการมีปฏิสมัพันธและประสบการณกบัสิง่แวดลอมตามธรรมชาติ และประสบการณที่เกี่ยวกับการคิด
เชิงตรรกะ และคณิตศาสตร รวมทั้งการถายทอดความรูทางสังคม วุฒิภาวะและกระบวนการพัฒนา
ความสมดุลของบุคคลนั้น (ทิศนา แขมณ.ี  2545: 90 – 91) 
  การจัดการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวสิตใหผูเรียนสรางความรูโดนผานกระบวนการ
คิดดวยตนเอง โดยผูสอนไมสามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาของผูเรียนได แตผูสอนสามารถ
ชวยผูเรียนปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาได โดยจัดสภาพการณใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทางปญญา
หรือเกิดภาวะไมสมดุล ซ่ึงเปนภาวะที่ประสบการณใหมไมสอดคลองกับประสบการณเดิม ผูเรียนตอง
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พยายามขอมูลใหมกับประสบการณเดิมทีมี่อยูเดิม แลวสรางเปนความรูใหม (พิมพันธ เดชะคุปต; และ 
พเยาว ยินดีสุข.  2548: 24) ที่กลาววา แนวคิดคอนตรัคติวิสต เปนกระบวนการพัฒนาสติปญญาที่
ผูเรียนมีบทบาทในการเรียนรูของตนเอง โดยพยายามคนพบความรูจากการตรวจสอบขอมูลที่ขัดแยง
กับความรูเดิม กระบวนการสรางความรูเปนไปอยางตอเน่ือง ทั้งการดูดซึมและการปรับขยายขอมูล
กลายเปนความรูใหมที่มีความซบัซอนขึ้น 
  การสรางความรูเปนกระบวนการเชื่อมโยงขอมูลใหมกับโครงสรางความรูเดิม ซ่ึง อัทคินสัน 
และ ชฟิฟน (Mintzes; et al.  1977: 421; citing  Atkinson Shiffrin.  1968) เสนอขั้นตอนของการสราง
ความรูไว ดังน้ี  
   1. เริ่มจาการการรับรูผานประสามสัมผัสทั้งหา ไดแก การสัมผัส การไดยิน การมองเห็น 
การดมกลิ่น และการชิมรส ขอมูลตางๆ ที่ผูเรียนใสใจจะเคลื่อนยายเขาสูความจําระยะสั้น มี 2 อยาง 
คือ การรูจัก และการใสใจ 
   2. การเรียกคืนความรูที่จัดเกบ็อยูในความจําระยะยาว การจัดเก็บความรูเกี่ยวของ
กับการกระตุนมโนทัศนที่เกี่ยวของกับความจําระยะยาวและมโนทัศนที่ถูกกระตุนน้ีจะลดความยาวของ
เครือขายมโนทัศนที่เกี่ยวของลงมโนทัศนที่ถูกกระตุนก็จะถูกเรียกเขาสูความจําระยะสั้น 
   3. การเชื่อมโยงระหวางขอมูลที่ไดจากการรับรูผานประสาทสัมผัสกับขอมูลที่เปน
ความรูเดิม ในการเชื่อมโยงขอมูลน้ันเปนการอธิบาย การแปลความหมาย การประเมิน การเปรียบเทยีบ 
และการโตแยงขอมูลใหมกับความรูเดิมทําใหเกิดการดูดซึมและการปรับโครงสรางทางความคิด 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 5E 
น้ัน มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต (Constructivism) ซ่ึงมีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปญญาของเพียเจต โดยมีผูเรียนไดรับขอมูลหรือประสบการณใหมๆ จะเกิดการซึมซับเขาสู
โครงสรางทางความคิดที่มีอยู แตถาโครงสรางทางความคิดที่มีอยูไมสอดคลองกับประสบการณ หรือ
ขอมูลน้ันๆ จะทําใหเกิดภาวะไมสมดุล จากนั้นผูเรียนจะคอยๆ ปรับเปลี่ยนโครงสรางทางความคิดเขา
สูสภาวะสมดุลอีกครั้ง 
  รูปแบบการเรยีนการสอน 5E เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎี
คอนสตรัคติวสิต (Constructivism) ซ่ึงมีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ เพียเจต จึง
เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการสบืสอบ ประกอบไปดวย 5 ขัน้ตอนตามลําดับ ซ่ึงนักการศึกษา
และองคกรทางการศึกษาไดอธิบายขั้นตอนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน 5 E ไวดังน้ี 
   ลอรสัน (Bybee.  1999; citing Lawson.  1995: 164 – 165) นักพัฒนาหลักสตูรจาก
หนวยงานที่เกี่ยวของกับการศึกษาและการจัดทําหลักสูตรชีววิทยา (Biological Science Curriculum 
Study : BSCS) ของประเทศสรัฐอเมริกา ไดอธิบายขั้นตอนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน 5E 
ซ่ึงมี 5 ขันตอน ไวดังน้ี 
    1. การสรางความสนใจ (Engagement) เปนขัน้ตอนสรางความสนใจ ใหนักเรียน
อยากรูอยากเห็น กระตุนใหนักเรียนตั้งคําถาม กําหนดประเด็นปญหาที่จะศึกษา 
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    2. การสํารวจและคนหา (Exploration) เปนขั้นตอนในการตรวจสอบปญหา 
ดําเนินการสํารวจตรวจสอบสืบคนและรวบรวมขอมูล โดยการวางแผนการสํารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบตั ิ
เชน การสังเกต การวัด ทดลอง และการรวบรวมขอมูล 
    3. การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เปนขั้นตอนในการวิเคราะห และ
จัดกระทําขอมูลในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เปนตน สรุปผลและอภิปราบผลการทดลอง 
    4. การขยายความรู (Elaboration) เปนขั้นตอนในการประยุกตใชสัญลักษณ นิยาม 
คําอธิบายและทกัษะ ไปสูสถานการณใหม 
    5. การประเมินผล (Evaluation) เปนขั้นตอนในการประเมินผลการเรียนรูของ
นักเรียน โดยครูและนักเรียนมีสวนรวมในการประเมิน 
 2.3 ความหมายของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E   
  กระทรวงศึกษาธิการ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2545: 37) ไดให
ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววา เปนวิธีสอนที่เนนความสําคัญที่ผูเรียนเปนสําคัญ
วิธีการสอนนี ้ เปนการใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนอยางแทจริง
โดยผูเรียนคนควาใชความสามารถในการเรียนรูดวยตนเอง ใหเปนคนชางสังเกต ชางสงสัย และพยามยาม
หาขอสรุปจนในที่สุดจะเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องที่ศึกษานั้น การสอนแบบสืบเสาะหาความรูน้ี ครู 
ผูสอนมีหนาที่เปนผูสนับสนุน ชี้แนะ ชวยเหลือ ตลอดจนแกปญหาที่อาจเกิดขึ้นระหวางการเรียนการสอน  
  ชาตรี เกิดธรรม (2545: 36) ไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ไววา เปนการจัดการเรียนรูที่ฝกใหนักเรียนรูจักคนควาหาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิดหา
เหตุผล ทําใหคนพบความรู หรือแนวทางแกปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง โดยผูสอนตั้งคําถามประเภท
กระตุนใหนักเรียนใชความคิด หาวิธีการแกปญหาไดเอง สามารถนําการแกปญหามาใชประโยชน ใน
ชีวิตประจําวันได  
  สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2545: 57) ใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูวา หมายถึง การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู หมายถึง กระบวนการเรียนรู
ที่เนนการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาดวยวธิีการฝกใหผูเรียนรูจักศึกษาคนควาหาความรู โดย 
ผูสอนตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียนใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนคนพบความรูหรือแนวทาง
ในการแกไขปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง สรปุเปนหลักการ กฏเกณฑหรือสามารถนําไปประยกุตใชประโยชน
ในการควบคุมปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมในสภาพการณตางๆ ไดอยางกวางขวาง  
 สรุป การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E เปนการจัดกิจกรรมที่จะทําใหผูเรียนพยายามสราง 
ความรูใหม โดยอาศัยฐานความรูเดิมเปนการฝกใหนักเรียนเรียนรู โดยการสรางองคความรูดวยตนเอง
เพราะการที่ผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง จะทําใหผูเรียนเห็นความสําคัญและเขาใจความรูน้ันดียิ่งขึ้น 
มากกวาที่ครูจะเปนเพียงผูบอกและบรรยาย เพราะผูเรียนไมไดลงมือปฏิบัติเอง 
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 2.4 ประเภทของรูปแบบการเรียนรูแบบ 5E  
  คาริน และ ซันด (พิมพันธ เดชะคุปต. 2544: 58 – 59; อางอิงจาก Carin; & Sund.  1980) 
ไดแบงประเภทการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 3 ประเภท โดยใชบทบาทของครูและนักเรียน
เปนเกณฑดังน้ีคือ  
   1. วิธีใหนักเรียนทํางานหรือปฏิบัติการทดลอง/ปฏิบัติกิจกรรม (Student Exercise) 
หรือ (Guided Discovery) เปนการจัดการเรียนรูที่ครูเปนผูกําหนดปญหา วางแผนการทดลองเก็บรวบรวม
ขอมูล เตรียมอุปกรณ เครื่องมือไวเรียบรอย นักเรียนมีหนาที่ปฏิบตักิารทดลองทํากิจกรรมตามแนวทาง
ที่กําหนดไว ซ่ึงอาจเรียกวาเปนวิธีสืบสอบที่มีคําแนะนําปฏิบัติการหรือกิจกรรมสําเร็จรูป (Structured 
Laboratory) ลําดับขั้นตอนการจัดการเรียนรูของวิธีน้ี คือ 
    1.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน ครูเปนผูอภิปรายโดยตั้งปญหาเปนอันดับแรก 
    1.2 ขั้นอภิปรายกอนทํากิจกรรมการทดลอง อาจจะเปนการตัง้สมมตฐิานครูอธบิาย 
หรือให คําแนะนําเกี่ยวกับอุปกรณที่จะใชในการทดลองวามีวิธีการอยางไร จึงจะไมเกิดอันตรายและมี
ขอควรระวังในการทดลองแตละครั้งอยางไรบาง  
    1.3 ขั้นทําการทดลองเก็บรวบรวมขอมูล นักเรยีนเปนผูลงมือกระทาํการทดลองเอง
ทํากิจกรรมพรอมทั้งบันทึกผลการทดลอง 
    1.4 ขั้นอภิปรายหลังการทดลอง เปนขั้นของการนําเสนอขอมูล และสรุปผล
การทดลอง ในตอนนี้ครตูองนําการอภิปรายโดยใชคําถาม เพ่ือนํานักเรียนไปสูขอสรุป เพ่ือใหไดแนวคิด
หรือหลักเกณฑที่สําคัญของบทเรียน 
   2. วิธีสืบสอบที่ครูเปนผูวางแผน (Teacher Planned Investigation) หรือ (Less 
Guided Discovery) เปนวิธสีืบสวนที่ครูเปนผูกําหนดปญหาแตใหนักเรียนหาวิธีการแกปญหาดวยตนเอง
โดยเริ่มตั้งแตการตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง ทําการทดลองจนถึงสรุปผลการทดลอง โดยมีครู
เปนผูอํานวยความสะดวก ซ่ึงอาจเรียกวิธน้ีีวา การจัดการเรยีนรูแบบไมกําหนดแนวทาง (Unstructured 
Laboratory) ลําดับขั้นตอนของการจัดการเรียนรูวิธีน้ีคอื  
    2.1 สรางสถานการณหรือปญหา ซ่ึงอาจทําโดยการใชคําถาม ใชสถานการณจริง
โดยการสาธิตเพ่ือเสนอปญหา ใชภาพปริศนา หรือภาพยนตรเพ่ือเสนอปญหา  
    2.2 นักเรียนนักวางแผนแกปญหา โดยครูเปนผูแนะแนวทาง ระบุแหลงความรู 
    2.3 นักเรียนดําเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว 
    2.4 รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล และสรุปผลการแกปญหาดวยตนเอง โดยมี
ครูเปนผูดูแลรวมการอภิปรายเพื่อใหไดความรูที่ถูกตองสมบูรณ 
   3. วิธีสืบสอบที่นักเรียนเปนผูวางแผนเอง (Student planned Investigation) หรือ 
(Free Discovery) เปนวิธีการที่นักเรียนเปนผูกาํหนดปญหาเอง วางแผนการทดลองเอง เก็บขอมูล
ดําเนินการทดลองเก็บขอมูล ตลอดจนสรุปผลดวยตัวนักเรียนเอง วิธีน้ีนักเรียนมีอิสระเต็มทีใ่นการศึกษา
ความสนใจ ครูเปนเพียงผูกระตุนเทานั้น ซ่ึงอาจเรียกวา วิธีสืบเสาะแบบอิสระ (Free Discovery) วิธีน้ี
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ครูอาจใชคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนกําหนดปญหาดวยตัวเอง ดังที่ คาริน และ ซันด ไดยกตัวอยาง
ปญหาที่ครูถามนักเรียน เชน  
    3.1 ถานักเรียนเปนครูและกําลงัสนใจเลือกหาขอที่จะศึกษาในภาคเรียนนี้ นักเรียน
คิดวาจะศึกษาเรื่องอะไร  
    3.2 ปญหาสําคัญของชุมชนเราที่นักเรียนสนใจศึกษามีอะไรบาง  
    3.3 เม่ือนักเรียนประสบปญหาในชมุชนของเรา เชน ปญหามลพิษ นักเรียนตองการ
อภิปรายเกี่ยวกับอะไร ลองสูใหเพ่ือนฟงบาง 
    3.4 นักเรียนไดเรียนเรื่องของเกลือ แสง ความรอน รังสี พฤติกรรมของสตัวแลว
มีปญหาใดเกี่ยวกับเรื่องเหลานี้ที่นักเรียนสนใจจะศึกษา อาจศึกษาเปนรายบุคคล หรือเปนกลุมก็ได 
  วีรยุทธ วิเชียรโชติ (สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา.  2545: 137; อางอิงจาก วีรยุทธ 
วิเชียรโชติ.  2524) ไดอธิบายการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 
   1. Passive Inquiry การสอนแบบนี้ผูสอนจะเปนผูถามนํา โดยมีผูเรียนเปนฝายตอบ
เปนสวนใหญ แตผูสอนก็จะพยามยามกระตุนเตือนใหผูเรียนไดตั้งคําถามอยูเสมอสรุป คือ ผูสอนจะเปน 
ผูตั้งคําถาม 90% ผูเรียนจะเปนผูตั้งคําถาม 10% การสอนประเภทนี้เหมาะสําหรับการเริ่มสอนแบบ
สืบสวนเปนครัง้แรก หรือในชวง 3 เดือนแรก เพราะผูเรยีนในระบบการศึกษาไทยยังไมคุนเคยกับการเปน
ผูซักถามผูสอน  
   2. Combined Inquiry การสอนแบบนี้ทั้งผูสอนและผูเรียนเปนผูถามคาํถาม คือ 
ผูสอนจะเปนผูตั้งคําถาม 50% และผูเรียนจะเปนผูตัง้คําถาม 50% การสอนชนิดนีใ้ชในโอกาสที่ผูเรียน
เริ่มคุนเคยกับการซักถามผูสอนมากขึ้น ซ่ึงจะเปนชวงที่ผูสอนไดฝกผูเรียนใหตั้งคาํถามแบบสืบสวน
มานานประมาณ 3 เดือน ขอควรระวังในการสงเสริมใหผูเรียนตั้งคําถามคือใหผูเรียนคิดกอนการถาม
ผูสอนและหลักสําคัญคือ ผูสอนพยายามไมใหคําตอบแตจะสงเสริมหรือถามตอ เพ่ือใหผูเรียนคนพบ
คําตอบดวยตนเองเปนสวนใหญ  
   3. Active Inquiry การสอนแบบนี้ผูเรียนจะเปนผูถามและตอบเปนสวนใหญ ผูสอน
มีหนาม่ีแนะแนว หรือเนนจุดสําคัญที่ผูเรียนมองขามไปโดยไมไดอภิบายอยางเพียงพอสรุปก็คือผูสอน
จะเปนผูตั้งคําถามเพียง 10% และผูเรียนจะเปนผูตั้งคําถาม 90% การสอนชนิดนี้ผูเรียนมีความชํานาญ
ในการใชคําถามแบบสืบสวนสอบสวนแลว ผูเรียนจึงสามารถตั้งคําถามและหาคําตอบดวยตนเอง เปน
สวนใหญ  
  สําลี ทองธิว (2545: 143 – 145) กลาวถึงการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู โดย
สามารถแบงเปน 3 ระดับ คือ 
   ระดับที่หน่ึง วธิีการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรูในระดับที่หน่ึง พบวา ใชมาก
ในโรงเรียนระดับประถมศึกษาทั่วไปในชนบท เปนการเรียนการสอนที่ครูเปนผูตัง้ปญหาและกาํหนด
แนวทางการศึกษาคนควาอยางเปนขั้นตอน และอยางมีระบบระเบียบใหกับนักเรียน ปญหาหรือโจทย
สวนใหญครูนํามาจากสาระความรูที่ระบไุวในหลักสตูรสวนกลาง สิ่งที่นักเรยีนจะตองทําคอืลงมือทํากิจกรรม
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ตางๆ ตามทีค่รูจัดให ซ่ึงในสวนนี้ครูใชวิธีการตางๆ ภายใตสิ่งที่ครเูรียกวา ”วิธีสอนหรือแนวการจัด 
การเรียนการสอน” มีตั้งแตการใชวธิีอธิบาย สาธิตวธิีการใหดู จัดใหนักเรียนไดอภิปรายกันในเรื่องที่
ครูกําหนดและชี้แนะใหอยางเปนขั้นตอน เพ่ือควบคุมใหนักเรียนเดินไปสูจุดหมายปลายทาง ซ่ึงในที่น้ี
คือขอคนพบทีค่รูไดกําหนดไวเรียบรอยแลวเชนกัน ซ่ึงโดยมากจะมีคําตอบที่ถูกตอง เพียงคําตอบเดียว 
และถานกัเรยีนยังไมสามารถไปถึงจุดหมายนั้น ครูจะใหนักเรียนทบทวนกระบวนการที่นักเรยีนใช เพ่ือ
หาขอบกพรอง พยายามปรับปรุงแกไขดําเนินงานตามขั้นตอน เพ่ือใหสามารถคนพบสิ่งที่ครูกําหนดไว
ใหในที่สุด  
   ระดับที่สอง วธิีการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรูในระดับน้ีนับไดวา เปนวธิ ี
ที่ครูใช เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนเขาถึงวิธีการแสวงหาความรูที่ใกลเคียงกับวิธีการของนักวิทยาศาสตร
ในขั้นนี้ครู ไดเปนผูตั้งปญหาหรือกําหนดแนวทางการดําเนินการแสวงหาคําตอบอยางเขมงวดเหมือน
ขั้นที่หน่ึง แตจะคอยใหคําแนะนําอยูใกลๆ  และที่สําคญัคือ ครูจะใหแนวคําตอบทีมี่ความเปนไปไดไว
หลายๆ แนว นักเรียนเปนผูลงมือตั้งคําถาม และเลือกกจิกรรมที่จะทําเอง ทั้งยังสามารถปรับเปลีย่น
กิจกรรมหรือแนวดําเนินการไดหลังจากที่ลงมือทําไปแลว และพบวายังไมใชทางออกที่ตองการหรือได
ขอมูลใหมที่ทําใหตองทบทวนขั้นตอนการดําเนินงานของตน 
   ระดับที่สาม วธิีการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรูในระดับสุดทาย มีลักษณะ 
เหมือนกับวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบที่สองทุกประการ เพียงแตวิธีน้ี นักเรียนจะ
เปนผูกําหนดปญหา เลือกวิธีและออกแบบขั้นการแสวงหาคําตอบ ตลอดจนเลือกเครื่องมือสําหรับเกบ็
ขอมูลดวยตนเอง เปนผูวิเคราะหประเมินตดัสินขอคนพบจากหลักฐานและขอมูลตางๆ เอง บทบาทของ
ครูในขั้นนี้คือเปนที่ปรึกษา แนะนําแหลงขอมูลสําหรับการคนควา และแหลงทรัพยากรที่สนับสนุนการ
ดําเนินงานใหนักเรียน ใหคาํปรึกษาเรื่องการสรางเครื่องมือ เร่ืองการบริหารเวลาใหกับนักเรียนจัดสภาพ
บริบทในหองเรียนใหเอ้ือตอการทํางานอยางอิสระของนักเรียน ตลอดจนจัดโอกาสใหนักเรียนไดนําเสนอ
ผลการคนควาเพื่อแลกเปลี่ยนขอคนพบและเรียนรูซ่ึงกันและกัน  
 2.5 การจัดการเรียนรูวชิาประวัตศิาสตรโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
  การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E เปนรูปแบบหนึ่งของการ
พัฒนาการเรียนการสอน และชวยสรางกิจกรรมใหผูเรียนพยายามสรางความรูใหม โดยอาศัยฐาน 
ความรูเดิมเปนการฝกใหนักเรียนเรียนรู โดยการสรางองคความรูดวยตนเอง เพราะการที่ผูเรียนสราง
ความรูดวยตนเอง จะทําใหผูเรียนเห็นความสําคัญและเขาใจ ทุกกลุมสาระการเรียนรูรวมทั้งกลุมสาระ
สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมสามารถพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหา
ความรูแบบ 5E เพ่ือชวยพัฒนาทักษะของผูเรียนไดตามความเหมาะสมของเนื้อหา สอดคลองกับสมรรถนะ
ของผูเรียนตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 นอกจากนีส้มบัติ กาญจนารักพงค (2549: 10) 
ไดอธิบายขอดี ของการจัดการเรียนรูดังกลาว คือ มีการทบทวนความรูเดิม เพ่ือเชื่อมโยงกับกจิกรรม
การเรียนรูใหม ผูเรียนไดวางแผน ออกแบบการทดลอง ไดทํางานและเรยีนเปนกลุม มีโอกาสใหความรู
แกเพ่ือนและไดรับความรูจากเพื่อน ไดขอสรุปองคความรูดวยตนเอง มีโอกาสแสดงความคิดเห็นเปน 
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อิสระ ทั้งในการทดลอง การนําเสนอผลงานและอภิปราย  
  การเรียนการสอนประวัติศาสตร ใหไดผลดีน้ัน ผูเรียนจะตองรูจักแสวงหาเหตุผล หัดคิด
หัดวิเคราะหดวยตนเอง ซ่ึงจะทําใหเรียนประวัตศิาสตรไดสนุกขึ้นและไดผลดีมากขึ้น (เฉลิม มลิลา. 2522: 14) 
ดังน้ันการเรียนการสอนทีส่อดคลองและเหมาะสมกับวิธกีารดังกลาว คือ การจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูแบบ 5E ซ่ึงกระบวนการจัดการเรียนรู จะสามารถนําผูเรียนไปสูการเสริมสรางพลัง
ความสามารถของแตละบุคคลใหเต็มขีดความสามารถ โดยประยุกตใชหลักการเรียนรูดวยตัวเอง เนน
บรรยากาศในการเรียนการสอนใหผูเรียนมีอิสระในการคดิ ทุกคนมีโอกาสใชความคดิอยางเต็มศกัยภาพ 
ชวยใหผูเรียน กระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลหรือสภาพการที่ปรากฏ
โดยใชความรู ความคิด และประสบการณของตนเองในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ  
  การใชรูปแบบการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E มีความสอดคลองกับจุดมุงหมายในการจัด 
การเรียนรูวชิาประวัติศาสตร คือ ผูเรียนสามารถใชการสืบเสาะหาความรูตามลําดับขั้นตอนเพ่ือศึกษา
เกี่ยวกับเหตุการณที่เกิดขึ้นในอดีต เพ่ือนําขอมูลน้ันมาเปนประโยชนตอการวิเคราะหที่คลายคลึงกัน 
ในขั้นสรางความสนใจ (Engagement) ผูเรียนจะถูกกระตุนใหเกิดความอยากรูอยากเห็น สนใจสิ่งที่จะ
เรียนรูในหัวขอใหมๆ ประเด็นคําถามทางประวัติศาสตร เชน What, Where, When, Why, และ How 
สามารถนํามากระตุนผูเรียนใหเกิดการเรียนรู อีกทั้งชวยทบทวนประสบการณเดิมของผูเรียน จากการ
ตั้งคําถามกระตุนใหคิดเพื่อนําไปสูการระบุปญหาและการคาดคะเนคําตอบลวงหนา ในขั้นสํารวจ และ
คนหา (Exploration) ผูเรียนสามารถดําเนินการคนหาคําตอบของปญหาจากประสบการณตรงโดยผาน 
การทดลอง สํารวจ การาสืบคนขอมูลจากหลักฐานทางประวัติศาสตร หลักฐานชั้นตน หลักฐานชั้นรอง 
แลวนํามาแลกเปลี่ยนประสบการณ ระหวางกัน ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) สามารถชวย
ฝกใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรู รูจักใชเหตุผลในการวิเคราะหตัดสินใจ กระตุนใหทําความเขาใจในปญหา 
ที่ศึกษา อธิบายความเปนไปไดของคําตอบ วิธีการแกปญหา ความสัมพันธของสิ่งตางๆ จากขอมูลที่
เก็บรวบรวมไว ทั้งที่เปนหลกัฐานทางประวัตศิาสตร ทั้งหลักฐานทางเปนลายลักษณอักษรและหลักฐาน
ที่ไมเปนลายลักษณอักษร โดยการใชคําถามเพื่อใหไดขอคนพบและทําความเขาใจกับปญหาทีศ่ึกษา
จนนํามาสูขอสรุปในเรื่องนั้นๆ  ขณะที่ขั้นขยายความรู (Elaboration) ผูเรียนสามารถนาํขอคนพบที่ได 
มาเชื่อมโยงกับสิ่งรอบตัวของผูเรียน เพ่ือประยุกตใชความรูสึกผานกิจกรรมการทดลอง สํารวจ ศึกษา 
คนควาจากแหลงการเรียนรูตางๆ เพ่ิมเติมหรือกําหนดกิจกรรมอ่ืนๆ เพ่ือใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ 
สงเสริมการแกปญหา การตัดสินใจ และการนําความรูไปใช รูจักนําเหตุการณ ในประวัติศาสตรมา
เปรียบเทียบกบัเหตุการณในปจจุบัน ซ่ึงจะใหวิเคราะหเหตุที่มาและผลที่เกิดได นํามาสูการวางแผน
สําหรับขางหนาไดอยางรอบคอบรัดกุม และประเมินผล (Evaluation) ขอมูล ความรู กระบวนการ สิ่ง
ที่คนพบจากหลักฐานและเหตุการณตางๆ ตามสภาพจริง  
  การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E วชิาประวตัศิาสตรประกอบดวย 
เปนการจัดการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการปฏิบัติกจิกรรม มุงสงเสริมใหผูเรียนรูจัก
ศึกษาคนควาหาความรู อยางมีเหตุผลโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผูสอนมีหนาที่จัดบรรยากาศ
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การสอนใหเอ้ือตอการเรยีนรู ผูเรียนสรางองคความรูใหม โดยเชื่อมโยงสิ่งทีเ่รียนรูเขากับประสบการณ
หรือความรูเดิม เปนความรูหรือแนวคิดของผูเรียนเอง ประกอบดวย 
  2.5.1 การสรางความสนใจ (Engagement) หมายถึง ผูสอนตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียน
เกิดความอยากรูอยากเห็น สนใจสิ่งที่จะเรียนรูในหัวขอใหม (ศึกษาอะไร ชวงเวลาไหน สมัยใด และ
เพราะเหตใุด) โดยผูเรียนและผูสอนรวมกนักําหนดหัวขอเรื่องที่ศึกษาหรือประเด็นปญหาจากเหตกุารณ
ในประวัติศาสตร ซ่ึงมีรายละเอียดอยูในเน้ือหาของบทเรียน ผูเรียนแบงกลุมศึกษาแนวทางของปญหา
ดวยการกําหนดสมมติฐานหรือคาดคะเนคําตอบลวงหนา เพ่ือใหรูขอบเขต และขอเท็จจริงจากหัวขอที่
รับผิดชอบ  
  2.5.2 การสํารวจและคนหา (Exploration) หมายถึง ผูเรียนแบงหนาที่ดําเนินการสํารวจ 
คนควาขอมูลหรือหลักฐานทางประวตัศิาสตรของหัวขอเร่ืองทีศ่ึกษา หรือประเด็นปญหาของเหตกุารณ
ในประวตัศิาสตรจากแหลงขอมูลตางๆ เชน หนังสืออางอิง วารสาร/สือ่สิ่งพิมพ และอินเทอรเน็ต ผูเรียน
วิเคราะหความนาเชื่อถือขอมูล นํามาเปรียบเทียบพิจารณาไตรตรองความถูกตอง โดยสมาชิกภายใน
กลุมมีสวนรวมในการรวบรวมคําตอบดวยการอภิปราย 
  2.5.3 การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) หมายถึง ผูเรียนทําความเขาใจขอมูล
หรือหลักฐานทางประวัติศาสตรจากหัวขอเร่ืองที่ศึกษาหรือประเดน็ปญหาจากเหตุการณในประวัติศาสตร
นํามาอธิบายเนื้อหาสาระสําคัญ ผูเรียนสรุปความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในรูปของแนวคิดรวบยอดหรือ
มโนทัศน (Concept) โดยกลาวนําเสนอในชั้นเรียน และสรุปขอมูลเปนบทความ เพ่ือใชเปนหลกัฐาน
ทางประวตัิศาสตรตอไปได  
  2.5.4 การขยายความรู (Elaboration) หมายถึง ผูเรียนออกแบบกิจกรรม เกม หรือ
สถานการณเกีย่วกบัหัวขอเร่ืองที่ตนเองศึกษาหรือประเด็นปญหาจากเหตุการณในประวัตศิาสตร นํามา
ใหผูเรียนกลุมอ่ืนๆทํากิจกรรมและตอบคําถาม ในกิจกรรมมีการประยุกตใชความรูเชื่อมโยงกับสิ่งรอบตัว
โดยเนนการลงมือปฏิบัติ มีการแกปญหา ตัดสินใจ และสามารถนําความรูไปใชไดจริง 
  2.5.5 การประเมินผล (Evaluation) หมายถึง ผูสอนและผูเรียนประเมินการสืบเสาะหา
ความรูจากหัวขอหรือประเด็นปญหาจากเหตุการณในประวัติศาสตรทีผู่เรียนคนพบ ผูเรียนประเมินผล
การนําเสนอแนวคิดรวบยอดและการกําหนดกิจกรรมตามหัวขอเร่ืองหรือประเด็นปญหาของกลุมตนเอง
และกลุมอ่ืน 
 จากหลกัการทีไ่ดกลาวมาของตนสรุปไดวา ในการจัดการเรียนรูประวตัิศาสตรโดยใชรูปแบบ
การเรียนการสอน5Eเปนรูปแบบการเรียนการสอนหนึ่งที่เนนกระบวนการสืบสอบโดยใหผูเรียนไดสมัผัส
และมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เพ่ือนําประสบการณใหมใหเขากับประสบการณเดิมหรือสรางองคความรูใหม
ดวยตนเอง โดยมีครูคอยชวยเหลือและอํานวยความสะดวกเปนการพฒันาทักษะการคิด ซ่ึงประกอบดวย 
5 ขั้นตอน ดังน้ี         
  1. ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) คือ การกระตุนใหเกิดความอยากรูอยากเห็น สนใจ 
สิ่งที่จะเรียนรูในหัวขอใหม และทบทวยประสบการณเดิมของผูเรียน จาการตั้งคําถามกระตุนใหคิด เพ่ือ  
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นําไปสูการระบุปญหาและการคาดคะเนคําตอบลวงหนา  
  2. ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) คือ การดําเนินการคนหาคําตอบของปญหาจาก
ประสบการณตรงโดยผาน การทดลอง สํารวจ การาสบืคนขอมูล การแลกเปลี่ยนประสบการณ ความคิดเห็น 
การสื่อสาร ภายในกลุมหรือระหวางกลุม ตามที่ออกแบบไวตามสมมติฐาน 
  3. ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) คือ การกระตุนใหทําความเขาใจในปญหา 
ที่ศึกษา อธิบายความเปนไปไดของคําตอบ วิธีการแกปญหา ความสัมพันธของสิ่งตางๆ จากขอมูลที่
เก็บรวบรวมไว โดยการใชคําถามเพื่อใหไดขอคนพบ และทําความเขาใจกับปญหาที่ศึกษาจนนํามาสู
ขอสรุปในเรื่องนั้นๆ  
  4. ขั้นขยายความรู (Elaboration) คือ การนําขอคนพบที่ไดมาเชื่อมโยงกับสิ่งรอบตัว
ของผูเรียน เพ่ือประยุกตใชความรูสึกผานกิจกรรมการทดลอง สํารวจ ศึกษา คนควาจากแหลงการเรียนรู
ตางๆ เพ่ิมเติมหรือกําหนดกิจกรรมอ่ืนๆเพื่อใหนักเรยีนไดลงมือปฏบิัติ สงเสริมการแกปญหา การตัดสนิใจ 
และการนําความรูไปใช 
  5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) คือ การประเมินการเรียนรูของผูเรียน จะแทรกอยูใน
ทุกขั้นตอน ผูสอนออกแบบการประเมินที่หลากหลายที่เนนการประเมินตามสภาพจริง 
 2.6 บทบาทครแูละนักเรียนในการเรียนรูดวยกระบวนการเรียนการสอน 5E 
  การนํารูปแบบการเรียนการสอน 5 E ไปใชครูควรจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถของผูเรียน จึงจําเปนอยางยิ่งที่ครูควรมีความรูเกี่ยวกบับทบาทครูและบทบาทนักเรียน
เพ่ือชวยใหกิจกรรมการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียน
การสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 5E สรุปไดดัง ตาราง 1  
 
ตาราง 1 บทบาทของครูและบทบาทนักเรียนในการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน5E 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
   

    1. ขั้นสรางความ
สนใจ (Engagement) 

    1. สรางความสนใจ 
    2. สรางความอยากรูอยากเห็น 
    3. ตั้งคําถามกระตุนใหนักเรียน
คิด 
    4. ดึงเอาคําตอบที่ยังไม
ครอบคลุมสิ่งที่นักเรียนหรือความคิด
รวบยอดหรือเน้ือหาสาระ 

    1. ถามคําถาม เชน ทําไมสิ่งน้ันจึง
เกิดขึ้น ฉันไดเรียนรูอะไรบางเกี่ยวกับ
สิ่งน้ี 
    2. แสดงความสนใจ 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
   

    2. ขั้นสํารวจและ
คนหา (Exploration) 

    1. สงเสริมใหนักเรียนทํางาน
รวมกันในการสํารวจคําตอบ 
    2. สังเกตและฟงคําโตตอบกัน
ระหวางนักเรียนกับนักเรียน 
    3.ซักถามเพ่ือนําไปสูการสํารวจ
ตรวจสอบของนักเรียน 
    4. ใหเวลานักเรียนในการคิดขอ
สงสัยตลอดจนปญหาตางๆ 
    5. ทําหนาที่ใหคําปรึกษาแก
นักเรียน 

    1. คิดอยางอิสระแตอยูในขอบเขต 
    2. ทดสอบการคาดคะเนและ
สมมติฐาน 
    3. พยายามหาทางเลือกในการ
แกปญหาและอภิปรายทางเลือก
เหลานั้นกับคนอื่น 
    4. บันทึกการสังเกตและให
ขอคิดเห็น 
    5. ลงขอสรุป 

    3. ขั้นอธิบายและลง
ขอสรุป (Explanation) 

    1. สงเสริมใหนักเรียนอธิบาย
ความคิดรวบยอดหรือแนวคิดหรือให
คําจํากัดความดวยคําพูดของ
นักเรียนเอง 
    2. ใหนักเรียนแสดงหลักฐาน ให
เหตุผลและอธิบายใหกระจาง 
    3. ใหนักเรียนอธิบาย ใหคําจํากัด
ความและชี้บอกสวนประกอบตางๆที่
ไดจากขอมูลหรือหลักฐาน 

    1. อธิบายการแกปญหาหรือคําตอบ
ที่เปนไปได 
    2. ฟงคําอธิบายของคนอื่นอยางคิด
วิเคราะห 
    3. ถามคําถามเกี่ยวกับสิ่งที่คนอ่ืน
ไดอธิบาย 
    4. ฟงและพยายามทําความเขาใจ
เกี่ยวกับสิ่งที่ครูอธิบาย 
    5. อางอิงกิจกรรมที่ไดปฏิบัติมาแลว 

    4. ขั้นขยายความรู 
(Elaboration)  

    1. คาดหวังใหนักเรียนไดใช
ประโยชนจากการชี้บอก
สวนประกอบตางๆในแผนภาพ คํา
จํากัดความและการอธิบายสิ่งที่
เรียนรูมาแลว 
    2. สงเสริมสิ่งที่นักเรียนไดเรียนรู
ไปประยุกตใชหรือขยายความรูและ
ทักษะในสถานการณใหม 
    3. ใหนักเรียนอธิบายอยาง
หลากหลาย 

    1. ชี้บอกสวนประกอบตางๆ ที่ได
จากขอมูลหรือหลักฐาน คําจํากัดความ 
คําอธิบาย และทักษะไปประยุกตใชใน
สถานการณใหมที่คลายกับ
สถานการณเดิม 
    2. ใชขอมูลเดิมในการถามคําถาม
กําหนดจุดประสงคในการแกปญหา 
ตัดสินใจ และออกแบบการทดลอง 
    3. ลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผลจาก
หลักฐานที่ปรากฏ 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
   

    4. ขั้นขยายความรู 
(Elaboration)  (ตอ) 

    4. ใหนักเรียนอางอิงขอมูลที่มีอยู 
พรอมทั้งแสดงหลักฐานและถาม
คําถามนักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง
หรือไดแนวคิดอะไร (ที่จะนํากลวิธี
จากการสํารวจตรวจสอบครั้งน้ีไป
ประยุกตใช) 

    4. บันทึกการสังเกตและอธิบาย 
    5. ตรวจสอบความเขาใจกับเพ่ือนๆ 

    5. ขั้นประเมินผล 
(Evaluation)  
 

    1. สังเกตนักเรียนในการนํา
ความคิดรวบยอดและทักษะใหมไป
ประยุกตใช 
    2. ประเมินความรูและทักษะของ
นักเรียน 
    3. หาหลักฐานที่แสดงวานักเรียน
ไดเปลี่ยนความคิดหรือพฤติกรรม 
    4. ใหนักเรียนประเมินตนเอง
เกี่ยวกับการเรียนรูและทักษะ
กระบวนการกลุม 
    5. ถามคําถามปลายเปด เชน 
ทําไมนักเรียนคิดเชนน้ัน มีหลักฐาน
อะไรเกี่ยวกับสิ่งน้ัน และจะอธิบาย
กับสิ่งน้ันอยางไร 

    1. ตอบคําถามโดยใชการสังเกต
หลักฐานและคําอธิบายที่ยอมรับ
มาแลว 
    2. แสดงออกถึงความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับความคิดรวบยอดหรือทักษะ 
    3. ประเมินความกาวหนาหรือ
ความรูดวยตนเอง 
    4. ถามคําถามที่เกี่ยวของเพ่ือ
สงเสริมใหมีการสํารวจตรวจสอบตอไป 

   

 
 ที่มา : Montgomery County Public Schools.  2001: Online; citing Bybee; et al.  1990.  
 
 
 อยางไรก็ตามการที่เรียกการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E หรือวิธีการจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E เปนภาษาอังกฤษวา Inquiry Cycle หรือวัฏจักรการสืบเสาะ 
หาความรูน้ันสืบเนื่องมาจากในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E เม่ือสิ้นสุดการประเมินแลว ครูและ
นักเรียนก็สามารถเขาสูวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูใหมไดตอไป เหตุผล เพราะในชีวิตจริงมีเรื่องราว
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หรือสิ่งทีช่วนสงสัย นาศกึษาตอเน่ืองตลอดเวลาไมมีที่สิน้สุด หากทั้งครูและนกัเรยีนมีความใฝรูใฝเรียน
ตลอดเวลา การจัดการเรียนรูแบบ 5E จึงเปนวัฏจักรตอเน่ืองไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 2 แสดงวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545 : 90) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อธิบายและลงขอสรุป 
(Explanation) 

สํารวจและคนหา 
(Exploration) 

สรางความสนใจ 
(Engagement) 

ขยายความรู 
(Elaboration) 

ประเมินผล 
(Evaluation) 
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ภาพประกอบ 3 แสดงวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูที่เกิดจากการประยุกตใช (กระทรวงศึกษาธกิาร. 

2545: 90) 
 
 
 2.7 การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E สําหรับครูในชั้นเรียน 
  ในการสอนแบบนี้ครูคือผูแนะแนวทาง คอยชวยเหลือนักเรียน และสรางสถานการณ เพ่ือ 
ใหเกิดการเรียนรู ฉะน้ันครูควรมีบทบาท 3 ประการ คือ (ชาตรี เกิดธรรม.  2545: 36) 
   1. ปอนคําถามใหนักเรียนเพ่ือนําไปสูการคนควา ครูจะตองรูจักปอนคําถาม จะตอง 
รูวา ถามอยางไรนักเรียนจึงจะเกิดความคิด 
   2. เม่ือไดปญหาแลวใหนักเรียน ทั้งขั้นอภิปรายวางแผนแกปญหา กําหนดวิธีการ
แกปญหาเอง 

สรางความสนใจ  

สํารวจและคนหา  

อธิบายและลงขอสรุป  ขยายความรู  

ประเมินผล  

อธิบายและลงขอสรุป 
(Explanation) 

สํารวจและคนหา 
(Exploration) 

สรางความสนใจ 
(Engagement) 

ขยายความรู 
(Elaboration) 

ประเมินผล 
(Evaluation) 



 37 

   3. ถาปญหาใดยากเกินไป นักเรียนไมสามารถวางแผนแกปญหาได ครกูับนักเรยีน
อาจรวมกันหาทางแกปญหาตอไป 
  นอกจากนี้ กระทรวงศึกษาธิการ. สํานักงานคณะกรรการประถมศึกษาแหงชาติ (2545: 
38) กลาววา บทบาทของครู ในการสอนแบบสืบเสาะ หาความรู มีดังน้ี 
   1. การวางแผนเตรียมการลวงหนา เพ่ือความสนใจในบทเรียน และกิจกรรมที่จะ
ปฏิบัต ิ
   2. ในการจัดกิจกรรมตองกระตุน ใหผูเรียนคดิ มีสวนรวมในกิจกรรม มีการสราง
แรงจูงใจและเสริมแรงอยางตอเน่ือง สมํ่าเสมอ 
   3. ควรเลือกใชคาํถามที่มีความยากงาย พอเหมาะกับความสามารถของนักเรียน 
ไมควรบอกคาํตอบทันที ควรแนะนําใหผูเรียนหาคําตอบไดเอง 
   4. ควรนําวธิีการสอนอื่นๆ เชน การสาธิต การใชคําอธบิายมาใชเพ่ิมเติมในกิจกรรม
สืบเสาะหาความรู 
  ลักษณะคําถามที่ดีของการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
   วิลสัน (สากิยา แกวนิมิต.  2548: 65; อางอิงจาก Willson.  2005) กลาวถึง ลักษณะ
ของคําถามที่ดีในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ไวดังน้ี 
    1. คําถามควรจะมีลักษณะเปดเพื่อการคนควา อยูในขอบเขตเน้ือเรื่องที่ศึกษา 
    2. จะสามารถตอบคําถามไดเม่ือมีการคนควา 
    3. คําถามสามารถตอบไดหลายทางเลือก 
    4. คําถามมีความชัดเจน มีเหตุผล 
    5. พยายามหลีกเลี่ยงคําบางคําที่มีความหมายเฉพาะที่อยูในคําถาม 
    6. ควรใหคําจํากัดความในคําบางคําที่มีความหมายเฉพาะที่อยูในคําถาม 
    7. คําถามที่สามารถถามเพียงคร้ังเดียวก็สามารถทําใหรูถงึขอมูลที่ไปศกึษา
คนความา 
 2.8 ขอดี และขอจํากัด ของวิธีจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  
  พันธ ทองชุมนุม (2544: 57) กลาวถึง ขอดี ขอจํากัด ดังน้ี 
   ขอดี  
    1. นักเรียนสามารถพัฒนาความคิดไดอยางเต็มที่ รูจักใชเหตุผลมาวเิคราะห
บทเรียน 
    2. นักเรียนสามารถคิดเรื่องอยางเปนระบบมีขั้นตอนในการคิด อันจะสงผลตอ
นักเรียนในการพัฒนาตัวเองเพื่อนําไปประยุกตใชกับ อันจะสงผลตอนักเรียนในการพัฒนาตัวเอง เพ่ือ
นําไปประยุกตใชกับวิชาอ่ืนๆ 
    3. การเรียนการสอนใหความสําคัญกับนักเรียนหรือผูเรียนเปนศูนยกลาง 
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   ขอจํากัด 
    1. ในการสอนแตละครั้งใชเวลาคอนขางจะมาก 
    2. หากสถานการณที่ผูสอนสรางขึ้น ไมเราใจผูเรียน อาจจะทําใหผูเรียนให
ความรวมมือในกิจกรรมการเรียนการสอนนอยลง มีผลทําใหบรรยากาศการเรียนการสอนไมเราใจ
เทาที่ควร ดังน้ันผูสอนตองเตรียมยกสถานการณที่สามารถทําใหผูเรียนอยากมีสวนรวมมากที่สุด 
    3. สําหรับเน้ือหาวิชาที่มีความซับซอน และคอนขางยาก จะทําใหนักเรียนที่
สติปญญาต่ําอาจมีปญหาในการเรียนรูดวยตนเอง 
    4. นักเรียนที่มีวฒิุภาวะที่ยังไมเปนผูใหญพอ อาจไมมีแรงจูงใจพียงพอที่จะ
ทําใหนักเรียนไดเรียนรูครบตามกระบวนการ สงผลใหไมบรรลุวตัถปุระสงคตามที่วางไว 
 ในการสอนวิธน้ีี ใชเวลามากในการสอนแตละครั้ง ถาครสูรางสถานการณไมนาพอใจ จะทําให
ผูเรียนเกิดความเบื่อหนาย นักเรียนที่มีสติปญญาต่ํา เน้ือหาวชิาคอนขางยาก ผูเรียนอาจจะไมสามารถ
ศึกษาหาความรูดวยตนเอง นอกจากจากนี้ถาใชวิธีสอนแบบนี้อยูเสมออาจทําใหความสนใจของผูเรียน
ในการศึกษา คนควาลดลง (กระทรวงศึกษาธิการ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 
2545: 38) 
 2.9 งานวิจยัทีเ่ก่ียวของกับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E 

  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับ กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E การวิจัยสรุปได ดังน้ี  
   เยาวลักษณ ชื่นอารมณ (2549) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวัฏจักรการเรียนรู 5 E หลังเรยีนพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย
และการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนปฏิบัติดวยตนเอง มีการวางแผน นําเสนอสรุปผล โดยใช
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรชวยพัฒนาเจตคตทิางวิทยาศาสตรที่แสดงใหเห็นเปนพฤติกรรม
ตอผูเรียน เชน ความสนใจใฝรู คือนักเรียนมีความตั้งใจที่จะศึกษา คนควาหาความรูเพ่ิมเติม ความอดทน
มุงม่ัน การมีใจกวางยอมรับความคิดเห็น ความคิดสรางสรรค ความสงสัยและกระตือรือรนที่จะหาคําตอบ
สูงขึ้น นอกจากนั้น ผลจากการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวัฏจักรการเรียนรู 5E นักเรียนยังมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นตามลําดับ 
   สมบตัิ กาญจนารักพงค (2549) รวมกับคณะไดศกึษา เทคนคิการจัดกจิกรรมการเรียนรู
แบบ 5E ที่เนนพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง : กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม พบวา ครู
เครือขายที่ไดรับการขยายผลพัฒนา สามารถเขียนแผนจัดการเรียนรูแบบ 5E ไดดวยตนเอง และมี
ความเหมาะสมตามเนื้อหา อีกทั้งนักเรยีนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E มีทักษะการคิดขั้นสูง
อยูในระดับดีทั้งภาพรวม นอกจากนี้การจัดการเรียนรูกับกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
นักเรียนมีความพึงพอใจมากเฉลี่ยสูงสุด 2 อันดับแรก คือ การทํางานและเรียนเปนกลุม มีโอกาสให
ความรูแกเพ่ือนและไดรับความรูจากเพื่อนเชนกัน  
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   ธนพล กลิ่นเมือง (2550) ไดวิจัย เรื่องผลของการใชรูปแบบการเรยีนการสอน 5E 
ในหนวยการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยบูรณาการภูมิปญญาทองถิ่นที่มีตอความสามารถในการทําโครงงาน
และเจตคตติอภูมิปญญาทองถิ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียน
โดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 5E ในหนวยการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยการบูรณาการภูมิปญญาทองถิ่น
ไดคะแนนเฉลีย่รอยละความสามารถในการทําโครงงานสูงกวาเกณฑที่กาํหนด คือ สูงกวารอยละ 70 และ
นักเรียนทีเ่รียนโดยใชรูปแบบการเรยีนการสอน 5E ในหนวยการเรยีนรูวทิยาศาสตรโดยการบูรณาการ
ภูมิปญญาทองถิ่นไดคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอภูมิปญญาทองถิ่นอยูในระดับดี 
   อาภา ธัญญะศิริกุล (2552) ไดศึกษาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษอยางมี
วิจารณญาณและความพึงพอใจตอวิธีจัดการเรียนรูแบบ 5E รวมกับเทคนิคผังกราฟกของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการวจัิยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ
อยางมีวิจารณญาณ สูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีการสรุปตอไปวา นักเรียน
ความพึงพอใจตอวิธีจัดการเรียนรูแบบ 5E ของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 3.1 ความหมายของวิธีการทางประวัตศิาสตร 
  ธิติมา พิทักษไพรวรรณ (2524) กลาววา การที่นักประวตัิศาสตรดําเนินการวิเคราะห
พยานหลักฐานที่หลงเหลือ เพ่ือคนหาหลักฐานทีเ่ชื่อถือไดเกี่ยวกบัอดีตของมนุษยชาต ิ พบวา มีขอ
แตกตางกันในประเภทของพยาน และหลักฐานที่เสาะแสวงหา วิธีที่นําหลักฐานเหลานั้นมารวมไวดวยกัน
ตามกระบวนการนี้เรียกกวา”ระเบียบวิธกีารทางประวัติศาสตร”  
  เตช บุนนาค (2527) กลาวถึง วิธีการทางประวัตศิาสตร วาเปนเครื่องมือในการศึกษา
ประวัติศาสตร นักประวัติศาสตรพยายามที่จะคนควาสรรหาขอเท็จจริงใหมๆ จากวิชาความรูสาขาอื่น 
รวมถึงการนํามรดกของอดีตที่ทิ้งในรูปแบบตางๆ มาเปนวัตถุดิบของการศึกษาประวัติศาสตร 
  พรภิรมณ เชียงกุล และคณะ (2543) ไดใหความหมายของวิธีการทางประวัติศาสตร วา
วิธีการทางประวัติศาสตร ประกอบดวยการคัดเลือกขอมูล เพ่ือหาวาอะไรจริง อะไรไมจริง ขอเท็จจริง
ตองเชื่อถือได ทําใหตองใชเหตุผลในการพิจารณาเปนอยางมาก วิธกีารทางประวตัิศาสตรน้ัน จะตัด
หลักฐานที่ไมเกี่ยวของออก และเก็บสวนทีเ่กี่ยวของมาเขียนใหเปนเรื่องราว มีคนเปรียบเทียบวา เหมือน
การหาเศษผาที่กระจายอยูในถุง เราตองคัดเลือกเศษผามาเย็บปะติดปะตอกันจนเขาเปนผืนผาที่สมบูรณ 
ผืนผาที่สมบูรณก็เปรียบเสมือนเร่ืองราวทางประวัติศาสตร 
  ณรงค พวงพิศ (2544) กลาววา วิธีการทางประวัติศาสตร หมายถึง ขั้นตอนหรือวิธีการ
ที่นักประวตัศิาสตร หรือผูฝกฝนทางประวัตศิาสตร ใชเพ่ือศึกษาคนควาและเรียบเรียงเหตุการณทาง
ประวัติศาสตรจากหลักฐานที่เปนลายลักษณอักษร ประกอบกับหลักฐานอื่นๆ เชน ภาพถาย วีดิทัศน 
แถบบันทึกเสยีง หลักฐานทางโบราณคดี เปนตน ทั้งนี้เพ่ือใหสามารถจําลองอดตีหรอืร้ือฟนอดีตขึน้มา 
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ไดอยางถูกตอง สมบูรณและนาเชื่อถือ 
  ไพฑูรย มีกุศล และ ทวีศักดิ์ ลอมลิ้ม (2544) กลาววา จุดมุงหมายของการศึกษาประวัติศาสตร 
คือ การบรรลถุึงขอเท็จจริงหรือความเปนจริงในอดีต วิธีการเพื่อนําไปสูจุดหมายดังกลาว ไมสามารถ
ใชวิธีการทางวิทยาศาสตรได เพราะเหตุการณในประวัติศาสตรเกิดขึ้นเพียงครั้งเดียวและจบลง ไมสามารถ
ทดลองอยางกระบวนการทางวิทยาศาสตรได การศึกษาประวัตศิาสตรจึงตองใชวิธีการเฉพาะของตน
เรียกวาวิธีการทางประวตัิศาสตร ซ่ึงเนนความสําคัญในการตรวจสอบขอมูลและตคีวามหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร อันนําไปสูการคนพบความเปนจริงของเรื่องราวในอดีต 
 สรุปไดวา วิธีการทางประวัติศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาประวัตศิาสตรเปนการทําความเขาใจ
เหตุการณทางประวัตศิาสตรที่เกิดขึ้นแลว วาเกิดอะไรขึ้นดวยการศึกษาจากรองรอยหลักฐานที่มีอยู
เหตุการณทางประวัตศิาสตรน้ันเปรียบเสมือนจ๊ิกซอวที่ยงัไมไดตอเขาดวยกัน วิธีการทางประวตัศิาสตร 
เปนเครื่องมือในการตอจ๊ิกซอว ที่มาทําใหผูคนไดเห็นภาพของเรื่องราวในอดีตไดชัดเจนมากขึ้น 
 3.2 ข้ันตอนของวิธีการทางประวตัิศาสตร 
  วิธีการทางประวัตศิาสตร เปนเครื่องมือที่พัฒนาขึ้น เพ่ือใชในการศกึษาประวัตศิาสตร 
จากการศึกษาขอมูลจากเอกสารและตํารา เกี่ยวกับวิธีการทางประวตัิศาสตรพบวา มีนักการศึกษาได
เสนอแนวคิดเกี่ยวกับวิธีการทางประวัติศาสตร ดังน้ี 
   การศึกษาประวัตศิาสตรเปนเรื่องที่มีความซับซอน และมีรายละเอียดในตัวเอง นัก
ประวัติศาสตรจะสะสมขอเท็จจริงเกี่ยวกับอดีตจากแหลงตางๆ ใหไดสมบูรณที่สุดแลวใชความชํานาญ
เพ่ือคัดเลือกขอเท็จจริงแตละชิ้นออกเปนพวกที่มีสวนเกี่ยวของกับเหตุการณโดยตรง หรือเปนเพียง
สวนประกอบ หลงัจากนั้นจึงประเมินความสําคัญของขอเท็จจริง ผานการคัดเลือกเฟนวาหลักฐานนั้น
มีความนาเชื่อถือที่แทจริงเพียงใด ขั้นตอไปจึงใชวิจารณญาณแจกแจงใหเห็นวา ขอเท็จจริงแตละขอมี      
แตละขอ แลวจึงเสนอขอมูลความรูที่ได (เตช บุนนาค.  2527) นอกจากนั้น O’Hara and O’Hara 
(2001) กลาววา ขั้นตอนในการศึกษาประวัติศาสตรประกอบดวย การรวบรวมขอมูล การวิเคราะห
ขอมูล การตีความหลักฐานทางประวัติศาสตรและการถายทอดสิ่งที่ไดศึกษา 
  กรมวิชาการ (2545) กลาวถึง วิธีการทางประวัติศาสตร คือ กระบวนการในการศึกษา
คนควา ทั้งน้ีจะตองคอยติดตามหลักฐานทางประวัติศาสตร และการถายทอดสิ่งที่ไดศึกษาคนควาหา
ขอเท็จจริงทางประวัติศาสตร ประกอบดวยขั้นตอนที่สําคัญๆ ดังตอไปนี้ 
   1. การรวบรวมและคัดเลือกหลักฐาน เปนขั้นตอนที่ตองทําตั้งแตเร่ิมแรก และตลอดเวลา
ระหวางการศกึษาคนควา ทั้งน้ีจะตองคอยติดตามหลักฐานที่อาจจะมกีารคนพบใหมๆ หรือมีการตีความ 
ใหมๆ เสมอ 
   2. การวเิคราะหและประเมินคุณคาหลักฐาน ซ่ึงจะประเมินคุณคาหลักฐานภายนอก
และภายใน ดังน้ี 
    2.1 การวิเคราะหและประเมินคุณคาหลักฐานจากภายนอก จะเปนการมุงวิเคราะห 
พิสูจนหลักฐานวา เปนของจริงหรือของปลอม ซ่ึงจะตองอาศัยความรวมมือจากผูเชี่ยวชาญจากสาขา  
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วิชาอ่ืนที่เกี่ยวของ 
    2.2 การวิเคราะห และประเมินคุณคาหลักฐานจากภายใน เปนการตรวจสอบ
ความนาเชื่อของหลักฐานและคุณคาของหลักฐานวามีมากนอยเพียงใด 
   3. การตีความ ประกอบดวย การแปลความหมาย การวิพากษวิจารณและการแสดง 
ความคิดเห็นซ่ึงแบงแยกได 2 ประเภท คือ 
    3.1 การตีความแนวดิ่ง จะไมยึดตามลําดับเวลากอนหลัง แตขึ้นกับประเด็นปญหา
เปนสําคัญ 
    3.2 การตีความแนวราบ จะยึดตามลําดับกอนหลังเปนหลัก 
   4. การสังเคราะห คือ การนําขอมูลมาจัดระเบียบผสมผสานกันอยางกลมกลืน จะตอง
อาศัยปจจัยอ่ืนๆ ดวย เชน การวางเคาโครงเรื่อง ขอสมมติฐานหลัก ขอสมมติฐานรอง ความสามารถ
ในการวิเคราะห และตีความหลักฐาน ตลอดจนความสามารถในการสรุปเรื่องที่ดีดวย 
  เฉลิม มลิลา (2522: 143) ไดกลาวถึงวิธีการทางประวัติศาสตร (Historical Method) วา
มีขั้นตอนของการสอน ดังน้ี 
   1. ขั้นกําหนดปญหาหรือขอสมมติฐาน (Setting up Problem or Hypothesis) จุด 
เริ่มตนของการเรียนรูในขั้นน้ี อยูที่การใชการสังเกต (Observation) ของผูเรียนและผูสอนรวมกัน เพ่ือ 
ใหพบขอคิดเกี่ยวกับเรื่องราวเหตุการณ หรือพฤติกรรมของบุคคลในประวตัิศาสตร ซ่ึงมีรายละเอียด
อยูในเนื้อหาของบทเรียน ทางที่ดีผูสอนควรจะดําเนินการวางแผน และเตรียมการลวงหนา เพ่ือเกิด
ความพรอมที่จะชวยใหคําแนะนําแกผูเรียนไดเกิดขอคิดในขณะเรียน ซ่ึงจะนําไปสูการกําหนดปญหา 
หลังจากนั้นก็ถึงขั้นดําเนินการศึกษาขอบเขต และแนวทางของปญหาเพื่อใหไดขอเท็จจริงโดยละเอียด
ซ่ึงถาผูเรียนและผูสอนกระทําดวยความรอบคอบ และระมัดระวังผลจะออกมาในรูปคําถามที่เกี่ยวดวย
ปญหาเปนจํานวนมาก และถาเปนการเรียนการสอนที่ผูเรียนมีประสบการณมาแลว ก็อาจดําเนินการ
ใหผูเรียนเดาคําตอบ หรือกําหนดแนวทางที่คาดวา เปนไปไดเกี่ยวกับคาํตอบของปญหาในรูปของ
การกําหนดสมมติฐาน 
   2. ขั้นแสวงหาความรูโดยการรวบรวมหลักฐาน (Data Collection) ในขั้นน้ีผูสอน
จะตองใหคําแนะนําเกี่ยวกบัวธิีการคนควา และบอกแหลงที่ผูเรียนจะสามารถแสวงหา และรวบรวม
หลักฐานได อาจกําหนดใหในรูปของการบอกบรรณานุกรม (Bibliography) หรือหนังสืออางอิง (Reference 
books) และถาเปนไปได ครูผูสอนอาจจัดเตรียมหลักฐานหรือเอกสารเพื่อประกอบการเรยีนและคนควา
โดยรวบรวมไวในหองสมุดหรือมุมหนังสือภายในหองเรียน ก็จะเกิดความสะดวกและเปนการสนองตอบ
ความอยากรูอยากเห็น (Curiosity) ของผูเรียนใหสามารถดําเนินการรวบรวม และคัดเลือกเอกสาร
หลักฐานที่มีคณุคาตรงกับปญหาหรือขอสมมติฐาน ไดทันทียิ่งดี ขอสําคัญอีกประการหนึ่งที่จะขาดไมได
ก็คือ จะตองมีการจําแนก (Classification) ประเภทของหลักฐานออกเปนหลักฐานชั้นตน (Primary 
Sources) หลักฐานชั้นรอง (Secondary Source) และหลักฐานชั้นที่สาม (Tertiary Sources) ทั้งน้ีก็
เพ่ือความสะดวกในการนําไปใชโดยคํานึงถึงลําดับความเชื่อได (Reality) ของหลักฐานเปนเกณฑ 
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   3. ขั้นวิเคราะหและประเมินคุณคาขอมูล (Data Analysis and Evaluation) ในขั้นน้ี
ผูสอนจะตองใหคําแนะนําและสาธิตวิธีการวิเคราะห และการประเมินคุณคาขอมูล โดยอาศัยหลักการ
สําคัญ “Criticism” ซ่ึงแยกเปน 2 ขั้น คือ 
    3.1 การประเมินคุณคาภายนอก (External Criticism) ไดแก การพิจารณา
เปรยีบเทยีบกบัหลกัฐานอื่นที่กลาวถึงขอเท็จจริงเดียวกนั ทั้งนี้กเ็พ่ือตรวจหาขอบกพรองผดิพลาดของ
หลักฐานที่ไมใชหลักฐานชั้นตน การคนควาพิจารณาเกี่ยวกับภูมิหลังของผูเขียนวา มีความนาเชื่อถือ
แคไหน การสํารวจคุณคาจากขอเสนอใน Book Reviews การพิจารณาเฉพาะสวนที่เปนบทคัดยอ (Abstracts) 
บทนํา บทสรุป และสารบัญ เรื่อง จะชวยใหผูเรียน หรือผูวิเคราะหสามารถเขาใจเนื้อหาทั้งเลม อยาง
คราวๆ ได 
    3.2 การประเมินคุณคาภายใน (Internal Criticism) หมายถึง การที่ผูวิเคราะห
พยายามใชความเฉลียวฉลาดสามารถและความรอบรูคนหาความมีเหตุผล (Rationalist) ความคงเสน
คงวา (Consistency) ความเปนจริง (Reality) และทีส่ําคัญคือสิ่งที่เปนวัตถุของหลักฐาน ทั้งน้ีเพ่ือให
ไดขอเท็จจริงในลักษณะทีใ่กลเคียง ถูกตอง และตรงตามความเปนจริงมากที่สุดในขัน้ของการสังเคราะห 
   4. ขั้นตีความและสังเคราะห (Data Interpretation and Synthesis) เปนขั้นที่นํา
หลักฐานที่ผานการวิเคราะห และประเมินคุณคาแลวมาตีความแลวสังเคราะห เพ่ือใหเกิดความเขาใจ
ขอเท็จจริงในรูปของแนวคดิรวบยอดหรือมโนทัศน (Concept)เปนเรื่องๆ ซ่ึงจะกระทําไดโดยการนํา
หลักฐานหรือขอเท็จจริงมาพิจารณา อธิบายวิพากษวจิารณ และแสดงความคิดเห็นประกอบ แลวจึง
ดําเนินการสรุปผสมผสานและสังเคราะหเขาดวยกันกลายเปน Concept ของการเรียนรู 
   5. ขั้นนําเสนอขอมูล (Presentation) เปนขั้นของการนาํเสนอความรู และแนว 
ความคิดที่ผานการวิเคราะหและสังเคราะหแลว ตอผูอ่ืนอาจกระทําไดโดยการบรรยาย การอภิปราย 
การสัมมนา การเขียนบทความการทํารายงาน (Working paper) และอ่ืนๆ ซ่ึงความสําคัญอยูตรงที่
ผูนําเสนอจะตองใชความสามารถในการรางโครงเรื่องและแนวทางเขียนอยางรัดกุม เพ่ือใหนาสนใจ มี
คุณคา มีความตอเน่ือง และเราใจผูอานหรือผูฟงใหติดตามการนําเสนอ ซ่ึงเปนการเรียนรูอยางสมบูรณ
ขั้นสุดทายครบตามกระบวนการ 
  สมนึก ปฏิปทานนท  กลาวถึง วิธีการทางประวัติศาสตรวาเปนวิธวีิจัยเอกสาร หลักฐาน
ประกอบอ่ืนๆ เพ่ือใหไดมาซึ่งองคความรูใหมทางประวัตศิาสตรบนพ้ืนฐานของการวิเคราะหขอมูลที่
รวบรวมมาอยางเปนระบบ ประกอบดวย 5 ขั้นตอนคือ (สมนึก ปฏิปทานนท.  2545: 100)  
   1. กําหนดประเด็นปญหาที่ตองการศึกษา 
   2. การคนหาและรวบรวมหลักฐาน  
   3. ตรวจสอบ วิเคราะห ประเมินคาและตีความหลักฐาน  
   4. สรุปขอเท็จจริงเพ่ือตอบปญหา  
   5. การนําเสนอที่นาสนใจและมีเหตุผล  
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  ไพฑูรย มีกุศล และ ทวีศกัดิ์ ลอมลิ้ม (2544) กลาววา วิธีทีใ่ชในการศึกษาประวตัศิาสตร
และเขียนเชิงประวัติศาสตรน้ัน ประกอบดวยขั้นตอน 5 ขั้นตอน ไดแก 
   1. ขั้นกําหนดปญหาหรือเรื่องที่จะศึกษา เปนขั้นตอนที่ผูศึกษาจะถามตนเองเกี่ยวกับ
ประเด็นปญหาที่ตองการศึกษา คําถามที่สําคัญไดแก ที่ไหน ใคร เม่ือไร อะไร ทําไม 
   2. ขั้นรวบรวมหลักฐาน ผูศึกษาตองพยายามคนหา และรวบรวมหลักฐานทาง
ประวตัิศาสตรที่เกี่ยวของกับเรื่องที่ตนตองการศึกษามาใหมากที่สุดเทาที่จะมากได ซ่ึงหลักฐานทาง
ประวตัศิาสตรสวนใหญจะอยูในแหลงเรียนรูตางๆ เชน หองสมุด ศูนยสารนิเทศ ศูนยเอกสาร จดหมายเหต ุ
พิพิธภัณฑ สถานที่และบุคคล 
   3. ขั้นตรวจสอบและประเมินหลักฐาน การตรวจสอบและประเมินหลักฐานนี้ แบง
ออกเปน 2 สวน คือ 
    3.1 การพิจารณาลักษณะภายนอกของหลักฐานวาเปนของจริงหรือของปลอม 
    3.2 การพิจารณาขอมูลและเนื้อหาในหลักฐานตัดสินวาเชื่อถือไดหรือไม 
   4. ขั้นตีความหลักฐาน คือ การทําความเขาใจวา หลักฐานนั้น มีความหมายวาอยางไร 
หรือบอกขอเท็จจริงอะไรแกเรา นักประวัติศาสตรสวนใหญจะเช่ียวชาญในการตีความหลักฐานทาง
ประวตัิศาสตรที่เปนลายลักษณอักษร สวนการตีความหลักฐานที่ไมไดเปนลายลักษณอักษรนั้น ตอง
อาศัยโบราณคดี นักประวตัิศาสตรศลิปและนักวิชาการสาขาอื่นเชนเดียวกบัการตรวจสอบและประเมิน
หลักฐาน 
   5. ขั้นเรียบเรียงและนําเสนอ หมายถึง การนําเอาขอเท็จจริงตางๆ ที่คนพบ หรือ
ตีความไดมารอยเรียงเขาดวยกัน ใหเปนเรื่องราวใกลเคียงกับความเปนจริงที่เกิดขึ้นในอดีตมากที่สุด 
เสมือนหนึ่งชางทอผาสอดประสานเสนดายทอเปนผืนผาเรียบรอยสมบูรณ การนําเสนอ คือ การเผยแพร
ความจริงที่คนควาตีความไปสูผูอ่ืนดวยวิธีการตางๆ เชน การบรรยายอภิปราย เขียนรายงาน เขียน
บทความ เขียนหนังสือ เปนตน 
  พลับพลึง คงชนะ (2544) กลาวถึง วิธีการทางประวัติศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ประกอบดวยขั้นตอน ดังน้ี 
   1. ตั้งคําถาม แบงเปน 2 ลักษณะ คือ 
    1.1 คําถามเพื่อหาขอมูลทั่วไป 
    1.2 คําถามเพื่อสืบคนหลักฐาน 
   2. รวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลในชุมชน 
   3. เรียบเรียงและตรวจสอบ นําขอมูลมาตรวจสอบความขัดแยงแลว จึงเรียบเรียง
ขอมูลตามลําดับเวลา หลังจากนั้นจึงนําขอมูลที่ไดมาตอบคําถามวาใคร ทําอะไร ที่ไหน เม่ือไร และ
ตีความวาทําไม และอยางไร 
   4. การนาํเสนอเรื่องราว แลวนําขอมูลที่เรียบเรียงมาอธิบายใหสัมพันธตอเน่ืองกัน 
 จากลําดับขั้นตอนของวิธีการทางประวตัศิาสตร สรุปไดวา วิธีการทางประวัตศิาสตรที่เปน 
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เครื่องมือในการศึกษาประวัติศาสตรประกอบดวยขั้นตอน ดังน้ี ขั้นกําหนดปญหา ขั้นรวบรวมขอมูล 
ขั้นตรวจสอบและประเมินหลักฐาน ขั้นตีความหลักฐานและ ขั้นเรียบเรียงและนําเสนอขอมูล 
 3.3 การจัดการเรียนรูวิชาประวตัิศาสตรโดยใชวิธีการทางประวัตศิาสตร 
  ลาวัณย วิทยาวุฑฒิกุล และคณะ (2543: 7) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนวิชาประวัติศาสตร
โดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรตามลําดับ 5 ขั้นตอน คือ 
   1. การกําหนดประเด็น / ปญหา / เรื่องที่จะศึกษา (Identification of the Subject) 
   2. การคนควาและรวบรวมขอมูลทั้งทีเ่ปนขอเท็จจริงและแนวคิดจากหลักฐานตางๆ 
(Acquisition of Facts and Ideas) 
   3. การตรวจสอบเชิงประวัติศาสตร  (วิเคราะห  ประเมิน และ ตีความหลักฐาน) 
(Historical Criticism) 
   4. การสังเคราะห / ตีความ (Synthesis / Interpretation) 
   5. การนําเสนอ (Presentation) 
  ซ่ึงในแตละขั้นตอนมีการปฏิบัติในรายละเอียด ดังน้ี 
   1. กําหนดประเด็นที่ตองการศึกษา ผูเรียนตองกําหนดเปาหมายที่ชัดเจนวาจะศึกษา
อะไร สมัยไหน เพราะเหตุใด กลาวคือ จะตองมีการตั้งคําถาม การตั้งคําถามที่ดีจะนําไปสูการแสวงหา
คําตอบดวยเหตุผล เชน “ การปฏิรูปประเทศในสมัยรัชกาลที่ 5 มีความสําคัญอยางไร”  เปนตน 
   2. การคนหาและรวบรวมหลักฐานประเภทตางๆ ผูเรียนตองเก็บรวบรวมหลักฐาน
ที่เกี่ยวของกับเรื่องที่ตองการศึกษาที่มีอยูหลากหลายทุกประเภท ทั้งหลักฐานชั้นตนและหลักฐานชัน้รอง
ใหไดมากที่สุด 
   3. ตรวจสอบ วิเคราะห ประเมินคุณคา และตคีวามหลักฐาน หมายถึงการตรวจสอบ
หลักฐานดวยวธิีการตางๆ เพ่ือประเมินคุณคาของหลักฐานวานาเชื่อถือเพียงใด ผูเขียนตองแยกประเภท 
ของหลักฐานและทําความเขาใจหลักฐานแตละประเภท โดยใชหลักการตรวจสอบกวางๆ ไดแก ทําขึ้น
เม่ือใด (ชวงเวลา) ใครเปนผูสอบหรือเขยีนขึ้น (ผูสราง) เขียนขึ้นทาํไม (จุดมุงหมายของหลักฐาน) 
การพิจารณาขอมูลในหลักฐาน ความสอดคลองหรือขัดแยงกับหลักฐานอื่นๆ เปนตน แลวจึงเลือกสรร
ขอเท็จจริงตามหลักฐานตางๆ น้ัน 
   4. ตีความเพื่อตอบปญหา เปนขั้นตอนการวิเคราะห (แยกแยะ) การสังเคราะห
(รวบรวม) ขอเท็จจริงในอดีตจากหลักฐานตางๆ เปนการสรางความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงตางๆ
เขาดวยกันเพ่ือที่จะอธิบายประเด็นปญหาที่ตั้งไว นับเปนขั้นตอนของการตอบปญหาโดยสามารถอธิบาย
ไดวา เกิดอะไรขึ้น อยางไร และทําไม 
   5. การนําเสนอ นับเปนขั้นตอนที่ยากที่สุด เพราะผูเรียนจะตองจัดระเบียบขอเท็จจริง
ตางๆ แลวนําเสนอประเด็นทางประวัติศาสตรน้ันใหนาสนใจ มีความตอเน่ือง และมีความเปนจริงมาก
ที่สุด การนําเสนอขอเท็จจริงดังกลาวนี้ อาจอยูในรูปการเขียนหรือการบอกเลา ตองอาศัยทักษะทาง
ภาษา ตลอดจนการอางอิงหลักฐานอยางมีเหตุผล ซ่ึงจะทําใหเปนผลงานประวัติศาสตรที่มีคุณคา 
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  เฉลิม นิตเิขตตปรชีา (2545) ไดนําวธิีการทางประวตัศิาสตรมาประยกุตใชในการจัดการ 
ความรูวิชาประวัติศาสตรโดยมีขั้นตอน ดังน้ี 
   1. ครูและนักเรียนกําหนดทัศนคต ิ(Attitude) ทีดี่และถูกตอง ในการศึกษาประวัตศิาสตร
จะตองเกิดความอยากรูและอยากเขาใจ แลวจึงกําหนดปญหาหรือตั้งเปนสมมติฐาน (Hypothesis) 
   2. ผูเรียนใฝหาความรูดวยการสนใจและการตั้งใจฟงคําอธิบายของครูอาจารยแลว
พยายามเสาะแสวงหาขอมูลเพ่ิมเติมดวยการอานหรือศกึษาหลักฐานทางประวตัศิาสตร (Historical Source) 
ใหมากที่สุดเทาที่จะทําได ในระดับตอไปคือ การสนทนาแลกเปลี่ยนความรู และความคิดกับผูรูในวงการ
ประวัติศาสตรเปนอีกทางในขั้นการเก็บรวบรวมขอมูล (Data Collection) 
   3. นักเรียนพิจารณา วินิจฉัย และการวเิคราะหความแทจริงของหลักฐานทําไดโดย
วิธีการวิเคราะห (Criticism) ซ่ึงประกอบดวยการวเิคราะหภายใน (Internal criticism) และการวเิคราะห
ภายนอก (External criticism) และทําความเขาใจขอเท็จจริง (Fact) ตามลาํดับขั้น โดยเริ่มจากทํา
ความเขาใจอยางกวางๆ แลวจึงทําความเขาใจอยางลึกซึ้งแจมแจง เพ่ือคนพบประเด็นสําคัญหรือแกนแท
ของขอเท็จจริง หลังจากนั้นจึงจัดระเบียบจําแนกของขอมูลใหตรงตามประเภทของเรือ่งและความรู เพ่ือ 
ใหเกิดความพรอมที่จะดําเนินการตอไป 
   4. นักเรียนสรางความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน (Concept) ขั้นตอนนี้เปนการเรียนรู
และทําความเขาใจประวัติศาสตร เริ่มจากการฝกหัดใชความคดิและคิดใหเปน น่ันคือ การคิดอยางมี
วิจารณญาณโดยมีพ้ืนฐานการคิดมากจากการสังเกต การวิเคราะห การเปรียบเทียบการตีความ และ
การสังเคราะห เพ่ือใหพบความจริงเกีย่วกบัสิ่งใดหรือเหตุการณในประวัตศิาสตรวา เกิดสิ่งใดหรืออะไร 
ทําไมถึงเกิดหรือมีสาเหตุจากอะไร และผลสะทอนของสิ่งหรือเหตุการณน้ันเปนอยางไร 
   5. นําเสนอ (Presentation) ประสบการณ (Experience) นําเสนอขอมูลที่ไดจาก
การเรียนรูซ่ึงอาจทําไดโดยการแสดงทางความคิดเห็น เพ่ือรับคําตชิมจากบุคคลอื่นสิ่งน้ี ประเมินผล
ขอบกพรอง เพ่ือการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใหดีขึ้น  
  ดนัย ไชยโยธา (2522: 176) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร
เพ่ือสอนประวัติศาสตรตามลําดับ 5 ขั้นตอน คือ 
   1. Identification ขั้นนี้สําคัญมาก ครูจะสอนเรื่องอะไรก็นําเรื่องน้ันมาพิสูจนกอนโดย
ใช What, Where, When, Why, และ How ประกอบ 
   2. Acquisition of Fact ขั้นนี้เปนการคนหาแหลงที่มาของความจริงและความรูตางๆ 
โดยครูตองบอกบรรณานุกรมเกี่ยวกับหนังสือตางๆ ที่จะคนหาหลักฐานขอมูลทั้งหลักฐานดั้งเดิม และ
หลักฐานรอง ตองแยกแยะใหถูกตองวาอันไหนเปนหลักฐานดั้งเดิมและหลักฐานรอง 
   3. Historical Criticism ขั้นน้ีเปนการนําหลักฐาน ขอมูลตางๆ ที่หามาไดมาคนหา 
ดูวาอันไหนถูกตองหรือไมถูกตอง อันไหนตรงกับสิ่งที่เราตองการการประเมินขอมูลทางประวัติศาสตร 
ทําได 2 แบบ คือ External Criticism และ Internal Criticism ถา External Criticism คือ เม่ือหาหลักฐาน 
มาไดแลวก็ประเมินวาเปนหลักฐานจริงหรือเปลา ถา Internal Criticism คือ เม่ือไดหลักฐานแลวก็เอา 



 46 

มาประมวลดูธรรมชาต ิ(Nature) และระยะเวลา (Period) ที่เหตุการณน้ันไดเกิดขึ้น ดูโครงสรางของสังคม 
หาขนบธรรมเนียมประเพณี พิจารณาถึงสิ่งตางๆ เชน พวกภาชนะเครื่องประดับผมที่ใสเครื่องสําอาง
ของผูหญิง ก็จะทําใหไดทราบวา ในสมัยน้ันมีเครื่องใชอะไรบาง สรุปวา เม่ือไดขอมูลตางๆ แลวก็นํามา
วิเคราะหอีกที โดยประเมินจากเหตุการณแวดลอมและรวบรวมหลักฐานที่จะตัดสิน เพ่ือใหถูกตองตรง
ตามความจริงมากที่สุด 
   4. Synthesis คือการสังเคราะห เม่ือนําเอาหลักฐานตางๆ ทีค่นหาไดมาวิจารณ วิจัย
และแยกแยะ แลวก็นํามารวบรวม พอรวบรวมแลวก็นํามาเขียนใหมเปนการสังเคราะห ครูตองพยายาม
ใหนักเรียนมีความสามารถและทักษะในการที่จะลงความเห็นเกี่ยวกับขอเท็จจริงตางๆ กอนจะลงความเห็น
ตองเห็นความสําคัญกอนแลวจึงจะสรุปได 
   5. Presentation คือ การนําเสนอ เพ่ือใหไดหลักฐานขอเท็จจริงที่ถูกตอง จากการ 
สังเคราะหแลว จึงนํามาเสนอในชั้น การสอนชั้นตางๆ เหลานี้ ครูผูสอนจะตองมีความสามารถและมีทักษะ
เพราะจะตองตีความและตัดสินวา อันไหนถูกตองหรืออยางไร เวลาสอนตองใช What, Where, When, 
Why, และ How ประกอบเสมอ ทั้งครูและนักเรียน วิธกีารตางๆเหลานี้เปนวธิีการของนักประวัตศิาสตร 
เวลาที่สอนประวัติศาสตร ครูผูสอนควรจะสอนตามหลักแบบนี้ 
 3.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
  ในการจัดการเรียนรู ครูเปนผูมีบทบาทสําคัญที่จะจัดการเรียนรูใหผูเรียนสามารถแสวงหา
ขอเท็จจริงตางๆ ดวยการนําวิธีการทางประวัตศิาสตรมาใชในการคนหาขอมูล ในบรรยากาศที่เอ้ือตอ
การเรียนรู นอกจากนี้ครูตองสงเสริมใหผูเรียนศึกษาขอมูลทางประวัติศาสตรดวยตนเอง อยางมีระบบ 
สามารถวิเคราะห สังเคราะหเหตุการณทางประวตัิศาสตรที่เกิดขึ้น นําไปถายทอดสิ่งที่ไดศึกษาได
อยางมีเหตผุล ซ่ึงสามารถอธิบายบทบาทของครูและบทบาทนักเรียนในการเรียนการสอนโดยใชวธิีการ
ทางประวัติศาสตร ไดตาม ตาราง 2 ดังน้ี 
 
ตาราง 2 บทบาทของครูและบทบาทนักเรียนในการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
   

    1. ขั้นกําหนดปญหา
หรือขอสมมติฐาน   

    1. สรางความอยากรูอยากเห็น 
    2. ตั้งคําถามกระตุนใหนักเรียน
คิด (ศึกษาอะไร ชวงเวลาไหน สมัย
ใด และเพราะเหตุใด) 
    3. ดึงเอาคําตอบที่ยังไม
ครอบคลุมสิ่งที่นักเรียนหรือความคิด
รวบยอดหรือเน้ือหาสาระ 

    1. ถามคําถามเชน ทําไมสิ่งน้ันจึง
เกิดขึ้น ฉันไดเรียนรูอะไรบางเกี่ยวกับ
สิ่งน้ี 
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ตาราง 2 (ตอ)  
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
   

    2. ขั้นแสวงหาความรู
โดยการรวบรวมหลักฐาน 

    1. สงเสริมใหนักเรียนทํางาน
รวมกันในการสํารวจคําตอบ 
    2. สังเกตและฟงคําโตตอบกัน
ระหวางนักเรียนกับนักเรียน 
    3.ซักถามเพ่ือนําไปสูการสํารวจ
ตรวจสอบของนักเรียน 
    4. ใหเวลานักเรียนในการคิดขอ
สงสัยตลอดจนปญหาตางๆ 
    5. ทําหนาที่ใหคําปรึกษาแก
นักเรียน 

    1. คิดอยางอิสระแตอยูในขอบเขต 
    2. สํารวจ คนควาขอมูลจาก
แหลงขอมูลที่หลากหลาย 
    3. พยายามหาทางเลือกในการ
แกปญหาและอภิปรายทางเลือก
เหลานั้นกับคนอื่น 
    4. บันทึกการสังเกตและให
ขอคิดเห็น 
 

    3. ขั้นวิเคราะหและ
ประเมินคุณคาขอมูล 

    1. สงเสริมใหนักเรียน ตรวจสอบ
ขอมูลดวยตัวของนักเรียนเอง 
    2. ใหนักเรียนใหคําจํากัดความ
และบอกรายละเอียดตางๆ 
 
 

    1. ตรวจสอบแยกประเภทขอมูล
ตามความเปนจริง 
    2. ทําความเขาใจแลวพิจารณา
ไตรตรองความถูกตอง 
    3. ประเมินคุณคาความนาเชื่อถือ
ขอมูลดวยวิจารณญาณ 
    4. อภิปรายความคิดเห็นระหวาง
สมาชิกภายในกลุม 

    4. ขั้นตีความและ
สังเคราะห 

    1. สรางความสัมพันธระหวาง
ขอเท็จจริง 
ตางๆเขาดวยกัน 
    2. ใหนักเรียนอธิบายวาเกิดอะไร
ขึ้น อยางไร และทําไม 
    3. ใหนักเรียนอางอิงขอมูลที่มีอยู 
พรอมทั้งแสดงหลักฐานและถาม
คําถามนักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง
หรือไดแนวคิดอะไร  

    1. ลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผลจาก
หลักฐานที่ปรากฏ 
    2. บันทึกการสังเกตและอธิบาย 
    3. ตรวจสอบความเขาใจกับเพ่ือนๆ 
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ตาราง 2 (ตอ)  
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
   

    5. ขั้นนําเสนอขอมูล 
 

   1. ใหนักเรียนกลาวนําเสนอโดย
การอธิบายเนื้อหาสาระสําคัญหนา
ชั้นเรียน  
    2. จักบรรยากาศใหผูเรียนในชั้น
เรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
รวมกัน 

    1. แสดงออกถึงความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับความคิดรวบยอดหรือทักษะ 
    2. ฟงคําอธิบายของคนอื่นอยางคิด
วิเคราะห 
    3. ตอบคําถามโดยใชการสังเกต
หลักฐานและคําอธิบายที่ยอมรับ
มาแลว 

   

 
 3.5 ทักษะสําคัญในการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวตัิศาสตร 
  การสอนประวัติศาสตร โดยใชวิธีทางประวัติศาสตร ชวยพัฒนาผูเรียนใหเปนผูมีเหตุผล 
รูจัก และสามารถทํางานอยางมีระบบและครูผูสอนจะพิจารณานําวิธีการสอนในเนื้อหาที่เปนเหตุการณ
ผลการกระทําของบุคคล บุคคลสําคัญทางประวัตศิาสตร การจัดการเรยีนรูดวยวิธกีารทางประวตัศิาสตร
จึงควรฝกทักษะเหลานี้ใหกับผูเรียน (ทัศนัย ไกรทอง.  2545: 53) คือ  
   1. การสังเกต สิ่งที่อยูรอบตัวของผูเรียน การสังเกตเปนการฝกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ที่นําไปสูสรางการสรางองคความรู การคิดอยางมีวิจารณญาณและสรางการสรางองคความรู  
   2. การบันทึก เปนสิ่งจําเปนที่ควรฝกทักษะการจดบันทึกใหแกผูเรียน จากประสบการณ
ที่หลากหลาย เพ่ือการฝกทักษะการเขียน เพราะการบันทึกเรื่องราวอาจจะเปนประโยชนแกผูเรียน ใน
อนาคต   
   3. การพูด พูดในสิ่งที่เปนสาระ พูดเพื่อการสรางสรรค พูดเพื่อแสดงความคิดเห็น
เพ่ือซักถามเปนทักษะหนึ่งที่ผูเรียนที่ผูเรียนใชในการแสวงหาความรู  
   4. การฟง ทักษะทางดานนี้ตองการมากกวาที่เปนอยูทั่วไป กลาวคือ ตองจับใจความ 
สรุปสาระสําคัญไดจากฟง 
   5. การอาน เปนทักษะที่จําเปนแกผูเรียนทกุระดับ อานแลวสามารถสรปุสาระสําคัญ
ได  
   6. การเขยีน เขยีนไดคลองแคลว สื่อความหมายใหบุคคลเขาใจ และเปนประโยชน
ตอตนเอง ในการเรียนรู 
   7. การคิด ฝกคิดใหกวาง คิดใหรอบคอบ คิดหลากหลาย คิดอยางมีเหตุผล มีขอมูล
พ้ืนฐานการคิดวิเคราะห  
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   8. การสืบคน เปนทักษะที่ใชในการสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง  เชน การคนควา
สัมภาษณ 
   9. การวิเคราะห ฝกฝนใหผูเรียนรูจักแยกแยะ จําแนกสิ่งตางๆ ใหเปนระบบ เปน
หมวดหมู  
   10. การสังเคราะห ฝกใหผูเรียนเช่ือมโยงความรูความเขาใจที่ไดจากกาเรียนรูอยาง
หลากหลายเขาดวยกัน  
 3.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัตศิาสตร  
  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ที่เกี่ยวของกับการวิจัย
สรุปได ดังน้ี  
  ไพศาล เรียนทัพ (2544: 41 – 43) ไดเปรียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สอนดวยวิธีการ
ทางประวัติศาสตร เรื่องการตั้งถิ่นฐานที่ม่ันคงของอาณาจักรไทย ในรายวิชา ส 028 ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนกําแพงเพชรพิทยาคม จังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่
ไดรับการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่สอนโดยวิธีการ
บรรยาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีการสรุปตอไปวาการใชวิธีการทางประวัติศาสตร
ในการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนเกดิการวิเคราะห วิจารณและการแสวงหาความรู และการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง ซ่ึงสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ที่สูงขึ้น  
  เยาวภา ประคองศิลป และ ศักดิ์สิทธิ์ หัสมินทร (2546: 77 – 86) ไดวิจัย เร่ือง พฤติกรรม
การเรียนรูของผูเรียนที่ใชวธิีการทางประวัตศิาสตร : กรณีศึกษานกัศึกษาระดบับัณฑิตศึกษา สาขา
สังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน ปการศึกษา 2544 ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนมี
สวนรวมในการเรียนรูและการปฏิสัมพันธ พบวา ผูเรียนรอยละ 84.61 มีสวนรวมในการเรียนคอนขาง
ลึกซึ้ง เพราะเกิดจากความรูวาวธิีการทางประวัตศิาสตรมีขั้นตอน และระบบทีช่ัดเจนเปนการศกึษา
ดวยตนเองทีช่ดัเจน วธิีการทางประวตัศิาสตรในระยะที่เปนการฝกปฏบิัติการเรียนรูดวยการปฏิบตัิจริง 
ผูเรียนมีการศกึษาคนควาเปนกลุม มีการปรึกษาหารือ และรวมกันคิดทุกขั้นตอนโดยเฉพาะการวพิากษ
หลักฐานและการตคีวาม ซ่ึงไดรับผลพลอยไดของการเรยีนรูคือ ทักษะการคิดวิเคราะหที่อยูบนพ้ืนฐาน
ของความมีเหตุผล และการการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ผูเรียนไดใชทักษะกระบวนการ 
(กระบวนการคิด และกระบวนการกลุม) โดยเฉพาะการคิดเชิงวิเคราะห วิจารณ เปนการแสวงหา
ความคิดหาคําตอบอยางมีเหตุผลในประเดน็ปญหาที่ไมมีคําตอบที่แนนอนตายตวั และผูแสวงหาคําตอบ
ไมสามารถเขาถึงขอมูลทั้งหมดที่เกี่ยวของได ตองอาศัยความสามารถในการแสดงเหตุผลรองรับ เพ่ือ
ความเชื่อถือ ผูเรียนสามารถนําความรูไปใชได โดยการประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ไดแก ทักษะใน
การเลือกอานและรบัขอมูลขาวสารอยางรอบคอบ สามารถวเิคราะหเหตุการณตางๆ ที่พบในชวีิตอยาง
ระมัดระวังและมีเหตุผล 
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  อารียา ศิโรดม (บทคัดยอ: 2545) ไดเปรียบเทียบผลของการใชวิธีการทางประวตัิศาสตร
ในการเรียนการสอนสังคมศกึษาที่มีผลตอการคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรยีนระดับชั้นมัธยมศกึษา
ตอนตน โรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียน
การสอน โดยใชวธิีการทางประวตัิศาสตรมีผลการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่เรียน โดย
วิธีการสอนแบบปกติอยางสําคญัที่ระดับ .05 และมีการสรุปตอไปวาการใชวิธีการทางประวัติศาสตรใน
การจัดการเรยีนการสอนนักเรียนเกดิการวเิคราะห วิจารณและนักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอน
โดยใชวิธีการทางประวัตศิาสตร มีผลการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
  สุดรัก แกวระงับ  (2548) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรที่
มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและการพัฒนาความคดิวิเคราะหเรื่องประวตัศิาสตรทองถิน่ปตตานใีนรายวิชา 
ส 41101 สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนทุงยางแดง
พิทยา จังหวัดปตตานี ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้ และนักเรยีนที่ไดรับการสอนดวยวิธีการทางประวตัิศาสตรมีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหสูงขึ้นตามลําดับ 
 

4. เอกสารที่เก่ียวของกับกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 
 4.1 ความสําคัญของการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
  สังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วตลอดเวลา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชวยใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ วามนุษยดํารงชีวิตอยางไร ทั้งในฐานะ
ปจเจกบุคคล และการอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดลอม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู
อยางจํากัด นอกจากนี้ ยังชวยใหผูเรียนเขาใจถึงการพฒันา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตาม
เหตุปจจัยตางๆ ทําใหเกิดความเขาใจในตนเอง และผูอ่ืน มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกตาง 
และมีคุณธรรม สามารถนําความรูไปปรบัใชในการดําเนินชีวติ เปนพลเมืองดีของประเทศชาติ และ
สังคมโลก 
 4.2 จุดมุงหมายของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรมวาดวยการอยูรวมกันในสังคม 
ที่มีความเชื่อมสัมพันธกัน และมีความแตกตางกันอยางหลากหลาย เพ่ือชวยใหสามารถปรับตนเองกับ
บริบทสภาพแวดลอม เปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู ทักษะ คุณธรรม และคานิยมที่เหมาะสม  
โดยไดกําหนดสาระตางๆ ไว ดังน้ี 
  4.2.1 ศาสนา ศลีธรรมและจรยิธรรม แนวคิดพืน้ฐานเกีย่วกบัศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การนําหลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนา
ตนเอง และการอยูรวมกันอยางสันติสุข เปนผูกระทําความดี มีคานิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยูเสมอ 
รวมทั้งบําเพ็ญประโยชนตอสังคมและสวนรวม 
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  4.2.2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต ระบบการเมืองการปกครองในสังคม
ปจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ลักษณะและความสําคัญ 
การเปนพลเมืองดี ความแตกตางและความหลากหลายทางวัฒนธรรม คานิยม ความเชื่อ ปลูกฝงคานิยม
ดานประชาธปิไตยอันมีพระมหากษตัรยิทรงเปนประมุข สทิธ ิหนาที ่เสรีภาพการดําเนินชีวติอยางสนัติสขุ
ในสังคมไทยและสังคมโลก 
  4.2.3 เศรษฐศาสตร การผลติ การแจกจาย และการบริโภคสินคาและบริการ การบรหิาร
จัดการทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด อยางมีประสิทธิภาพ การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ และการนํา
หลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในชีวิตประจําวัน   
  4.2.4 ประวัติศาสตร เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร วิธีการทางประวัติศาสตร พัฒนาการ
ของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน ความสัมพันธและเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ผลกระทบ ที่
เกิดจากเหตุการณสําคัญในอดีต บุคคลสําคัญที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงตางๆ ในอดีต ความเปนมา
ของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย แหลงอารยธรรมที่สําคัญของโลก   
  4.2.5 ภูมิศาสตร ลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพ แหลงทรัพยากร 
และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคตางๆ ของโลก การใชแผนที่และเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร 
ความสัมพันธกันของสิ่งตางๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธของมนุษยกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 
และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น การนําเสนอขอมูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 4.3 มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
  สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
   มาตรฐาน ส 1.1 รูและเขาใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกตอง ยึดม่ัน และปฏิบัติตามหลักธรรม เพ่ืออยูรวมกัน
อยางสันติสุข 
   มาตรฐาน ส 1.2 เขาใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี และธํารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
  สาระที่ 2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 
   มาตรฐาน ส 2.1 เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่
ดีงาม และธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวติอยูรวมกนัในสังคมไทย และสังคมโลกอยาง
สันติสุข 
   มาตรฐาน ส 2.2 เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน ยึดม่ัน ศรัทธา  
และธํารงรักษาไว ซ่ึงการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
  สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร 
   มาตรฐาน ส 3.1 เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค
การใชทรัพยากรที่มีอยูจํากัดไดอยางมีประสิทธภิาพและคุมคา รวมทั้งเขาใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง  
เพ่ือการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ  
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   มาตรฐาน ส 3.2 เขาใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจตางๆ ความสัมพันธทาง
เศรษฐกิจ และความจําเปนของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
  สาระที่ 4 ประวัติศาสตร 
   มาตรฐาน ส 4.1 เขาใจความหมาย ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร  
สามารถใชวิธกีารทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 
   มาตรฐาน ส 4.2 เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดาน
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเน่ือง ตระหนักถึงความสําคัญ และสามารถ  
วิเคราะหผลกระทบที่เกิดขึ้น 
   มาตรฐาน ส 4.3 เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก
ความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 
  สาระที่ 5 ภูมิศาสตร  
   มาตรฐาน ส 5.1 เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสมัพันธของสรรพสิ่ง 
ซ่ึงมีผลตอกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใชแผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร ในการคนหาวิเคราะห 
สรุป และใชขอมูลภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ     
   มาตรฐาน ส 5.2 เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ ที่
กอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม มีจิตสาํนึก และมีสวนรวมในการอนุรักษ  ทรัพยากร และสิ่งแวดลอม
เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 4.4 คุณภาพผูเรียนและตัวชี้วัดการเรียนรูของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
  คุณภาพของผูเรียนในกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เม่ือจบการศึกษาระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (มัธยมศึกษาปที่ 4 – 6) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 มีรายละเอียดดังน้ี (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.  2551: 5) 
   1. มีความรูเกี่ยวกับเปนไปของโลกอยางกวางขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น 
   2. เปนพลเมืองที่ดี มีคุณธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ 
รวมทั้งมีคานยิมอันพึงประสงค สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนและอยูในสังคมได อยางมีความสุข รวมทั้งมี
ศักยภาพเพื่อการศึกษาตอในชั้นสูงตามความประสงคได 
   3. มีความรูเรื่องภูมิปญญาไทย ความภูมิใจในความเปนไทย ประวตัศิาสตรของ
ชาติไทย ยึดม่ันในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
   4. มีนิสัยที่ดีในการบริโภค เลือกและตัดสินใจบริโภคไดอยางเหมาะสม มีจิตสํานึก 
และมีสวนรวมในการอนุรักษ ประเพณีวัฒนธรรมไทย และสิ่งแวดลอม มีความรักทองถิ่นและประเทศชาติ 
มุงทําประโยชน และสรางสิ่งที่ดีงามใหกับสังคม 
   5. มีความรูความสามารถในการจัดการเรียนรูของตนเอง ชี้นําตนเองได และสามารถ
แสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูตางๆ ในสังคมไดตลอดชีวิต 
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  ตัวชี้วัดการเรียนรู 
   สํานักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2551: 62 – 64) ไดกําหนดตวัชี้วัดการเรียนรู
ของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระหนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนนิชีวิต
ในสังคม มาตรฐานสาระ ส 2.1 เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงาม 
และธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (มัธยมศกึษาปที่ 4 – 6) เพ่ือเปนเกณฑมาตรฐานในการจัดการเรียนรู
ดังน้ี (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.  2551: 62 – 64) 
    1. วิเคราะหและปฏิบตัิตนตามกฎหมายที่เกีย่วของกับตนเอง ครอบครวั ชุมชน 
ประเทศชาติและสังคมโลก 
    2. วิเคราะหความสําคัญของโครงสรางทางสังคม การขัดเกลาทางสังคม และ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
    3. ปฏิบตัตินและมีสวนสนับสนนุใหผูอ่ืนประพฤติปฏบิตัิเพ่ือเปนพลเมืองดีของ
ประเทศชาติ และสังคมโลก 
    4. ประเมินสถานการณสทิธิมนุษยชนในประเทศไทย และเสนอแนวทางพัฒนา 
    5. วิเคราะหความจําเปนที่ตองมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงและอนุรักษวัฒนธรรม
ไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากล 
 4.5 มาตรฐานและเวลาเรียนสาระประวัติศาสตร กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม 
  4.5.1 มาตรฐานสาระประวัติศาสตร กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
   มีหัวขอหลักประกอบดวยประกอบดวย เวลา และชวงเวลาทางประวตัศิาสตร เหตุการณ
สําคัญ พัฒนาการของมนุษย ความเปนมาของชาติไทย บุคคลสําคัญ วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 
ซ่ึงประกอบดวยมาตรฐาน 3 หัวขอ (กิตติคุณ รุงเรือง.  2552) คือ  
   มาตรฐาน ส 4.1 เขาใจความหมาย ความสาํคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวตัศิาสตร  
สามารถใชวิธกีารทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 
   มาตรฐาน ส 4.2  เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาต ิ จากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดาน
ความสัมพันธ และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเน่ือง ตระหนักถึงความสําคัญ และสามารถ  
วิเคราะหผลกระทบที่เกิดขึ้น 
   มาตรฐาน ส 4.3 เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก
ความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 
   มาตรฐานทั้ง 3 ขอน้ี มีจุดเนนตางกันคือ มาตรฐาน 4.1 เนนใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจ สามารถใชวธิีการทางประวัตสิาสตรบนพื้นฐานของความเปนเหตุเปนผลมาวิเคราะหเหตกุารณ
ตางๆ อยางเปนระบบ มาตรฐาน ส 4.2 เนนใหผูเรยีนมีความรูความเขาใจ มีความรูความเขาใจ 
พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบันในแงความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ 
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อยางตอเน่ือง ตระหนกัถึงความสําคัญและสามารถวิเคราะหผลกระทบที่เกิดขึ้น มาตรฐาน ส 4.3 เขาใจ 
ความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรักความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 
   มาตรฐานทั้ง 3 ขอ ในสาระประวตัศิาสตร จึงกําหนดเปนขอบขายการเรียนรู ที่มี
ความคิดรวบยอดที่เกี่ยวของกับศาสตรตางๆ หลายศาสตร คือ ประวัติศาสตร ปรัชญา มานุษยวิทยา 
สังคมวทิยา และโบราณคดี ที่มุงใหมีความเขาใจวาวิวัฒนาการ การดําเนินชีวิตของมนุษยชาติน้ัน มี
การสั่งสมกันมาตามกาลเวลาอยางตอเน่ือง และเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยทางการศึกษา เรือ่งราว 
ในอดีตทําใหเกิดการเรียนรูวา มนุษยในอดีต เผชิญปญหาตางๆในขณะดํารงชีวิตอยูอยางไร มีวิธีการ
จัดการกับปญหาตางๆ ทั้งที่ประสบความสําเร็จและความผิดพลาดอยางไร อันเปนการสรางประสบการณ 
และทางเลือกในการดํารงชีวิตแกคนรุนหลังตอไปในการเรียนรู จึงตองใหผูเรียนไดแสวงหาความรูและ
ประสบการณ เกี่ยวกบัความเปนมาของตนเอง ของตวัเองและของประเทศชาติ วามีพัฒนาการมาอยาง
ตอเน่ือง และเปลี่ยนแปลงมาสูปจจุบันอยางไร มีความสามารถในการตีความและอธิบายนัยสําคัญของ
เหตุการณ ปญหา และแบบแผนการเปลี่ยนแปลงตางๆ เชิงประวตัิศาสตรของประเทศและสงัคมอื่น 
จากอดีตมาทําความเขาใจในปจจุบัน และที่จะเปลี่ยนแปลงในอนาคต 
   หัวขอสําคัญทีเ่ปนกรอบความคิด การจัดการเรียนรูสําหรับผูเรียนในสาระประวตัิศาสตร 
ดังน้ี 
    1. เวลาและชวงเวลาทางประวศิาสตร 
    2. วิธีการทางประวัตศิาสตร 
    3. พัฒนาการของมนุษย 
    4. เหตุการณสําคัญ 
    5. ความเปนมาของชาติไทย 
    6. บุคคลสําคัญของไทย 
    7. วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 
  4.5.2 เวลาเรียนสาระประวตัศิาสตร 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดใหนักเรียนได
เรียนวชิาประวัตศิาสตร สัปดาหละ 1 ชั่วโมง ในทุกระดับชั้น โดยประวัตศิาสตรจะเปนสวน 1 ใน 5 ของ
สาระของวิชาสังคมศึกษา ไดแก ศาสนา หนาที่ ภูมิศาสตร เศรษฐศาสตร และประวตัิศาสตร ใหนักเรียน
จะเรียนประวัติศาสตรสัปดาหละ 1 ชั่วโมง แยกประวัติศาสตรมาโดยอยูภายใตกลุมวิชาสังคมศึกษา 
แตจะแยกออกเปน 2 กลุมใหญ คือ 1) ประวัติศาสตร  2) ศาสนา หนาที่ ภูมิศาสตร เศรษฐศาสตร 
   โครงสรางของหลักสตูร กําหนดใหผูเรียนมัธยมศึกษาตอนตน เรียนประวตัิศาสตร 
สัปดาหละ 1 ชั่วโมง ซ่ึงเวลาเรียนจะเกีย่วของกับหนวยกติ โดยผูเรยีนจะเรยีนประวตัศิาสตรเพ่ิม 40 ชั่วโมง
ตอป เทากับ 1 หนวยกิต  
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5. เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5.1 วิธีการและเครื่องมือสําหรับการวัดผล ประเมินผลการเรียนรู  
  การวัดและประเมินผลการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 กําหนดระดับของการดําเนินการไวเปน 4 ระดับ คือ การวัดและประเมินระดับชั้นเรียน การวัด
และประเมินระดับสถานศึกษา การวัดและประเมินระดับเขตพื้นที่การศึกษา การวัดและประเมินระดับชาติ 
ระดับที่มีความเกี่ยวของกับผูสอนมากที่สุด และเปนหัวใจของการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 
คือ การวัดและประเมินผลระดับชั้นเรียน (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.  2551: 66) 
  5.1.1 ประเภทของการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
   การทราบวา การวัดและประเมินผลการเรียนรูแบงประเภทเปนอยางไรบาง จะชวย
ใหผูสอนออกแบบการวัดและประเมินผลการเรียนรูไดตรงตามวตัถปุระสงค และเปนประโยชนตอการพฒันา
ผูเรียนยิ่งขึ้น ในที่น้ีไดนําเสนอประเภทของการวัดและประเมินผลการเรียนรู ดังน้ี (สํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา.  2551: 67 – 68) 
   1. การวัดและประเมินผลการเรียนรู จําแนกตามขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 
กอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน มี 4 ประเภท ซ่ึงมีความหมายแตกตางกันตามทบบาท จุดมุงหมาย 
และวิธีการวัดและประเมิน ดังน้ี 
    1.1 การประเมินเพ่ือจัดวางตําแหนง (Placement Assessment) เปนการประเมิน
กอนเร่ิมเรียนเพื่อตองการขอมูลที่แสดงความพรอม ความสนใจ ระดับความรูและทกัษะพื้นฐานที่จําเปนตอ
การเรียน เพ่ือใหผูสอนนําไปใชกําหนดวตัถปุระสงคของการเรียนรู วางแผน และออกแบบกระบวนการเรียน
การสอนที่เหมาะสมกับผูเรียนทั้งรายบุคคล รายกลุมและรายชั้นเรียน 
    1.2 การประเมินเพ่ือวินิจฉัย (Diagnostic Assessment) เปนการเกบ็ขอมูลเพ่ือ
คนหาวาผูเรียนรูอะไรมาบางเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียน สิ่งที่รูมากอนนี้ถูกตองหรือไม จึงเปนการใชในลักษณะ
ประเมินกอนเรียน นอกจากนี้ยังใชเพ่ือหาสาเหตุของปญหาหรืออุปสรรคตอการเรียนรูของผูเรียนเปน
รายบุคคลที่มักจะเปนเฉพาะเร่ือง เชน ปญหาการออกเสียงไมชัด แลวหาวิธปีรับปรุงเพ่ือใหผูเรยีนสามารถ
พัฒนาและเรียนรูขั้นตอไป วิธีการประเมินใชไดทั้งการสังเกต การพูดคุย สอบถามหรือการใชแบบทดสอบ
ก็ได 
    1.3 การประเมินผลยอย (Formative Assessment) เปนการประเมินเพ่ือพัฒนา 
การเรียนรู (Assessment for Learning) ที่ดําเนินการอยางตอเน่ืองตลอดการเรียนการสอน โดยมิใช
ใชแตการทดสอบระหวางเรียนเปนระยะๆ อยางเดียว แตเปนการที่ครูเก็บขอมูลการเรียนรูของผูเรียน
อยางไมเปนทางการการดวย ขณะที่ใหผูเรียนทําภาระงานตามที่กําหนด ครูสังเกต ซักถาม จดบันทึก 
แลววิเคราะหขอมูลวาผูเรียนเกิดการเรียนรูหรือไม จะตองใหผูเรียนปรับปรุงอะไร หรือผูสอนปรับปรุง
อะไร เพ่ือใหเกิดความกาวหนาในการเรยีนรูตามมาตรฐาน/ตัวชี้วัด การประเมินระหวางเรียนดําเนินการ
ไดหลายรูปแบบ เชน การใหขอเสนอแนะ ขอสังเกตในการนําเสนอผลงาน การพูดคุยระหวางผูสอน
กับผูเรียนเปนกลุมรายบุคคล การสัมภาษณ ตลอดจนการวิเคราะห ผลการสอบ เปนตน 
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    1.4 การประเมินสรุปผลการเรียนรู (Summative Assessment) มักเกิดขึ้นเม่ือ
จบหนวยการเรียนรูเพ่ือตรวจสอบผลการเรียนรูตามตัวชี้วัด และยังใชเปนขอมูลในการเปรียบเทียบกับ
การประเมินกอนเรียน ทําใหทราบพัฒนาการของผูเรียน การประเมินสรปุผลการเรียนรูยังเปนการตรวจสอบ
ผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนตอนปลายป/ปลายภาคอีกดวย การประเมินสรุปผลการเรียนรูใชวิธีการและเครื่องมือ
ประเมินไดหลากหลาย โดยปกติมักดําเนินการอยางเปนทางการมากกวาการประเมินระหวางเรียน 
   2. การวัดและประเมินผลการเรยีนรูจําแนกตามวิธีการแปลความหมายผลการเรียนรู 
มี 2 ประเภทที่แตกตางกันตามลักษณะการแปลผลคะแนน ดังน้ี 
    2.1 การวัดและประเมินแบบอิงกลุม (Norm-Referenced Assessment) เปน
การวัดและประเมินผลการเรียนรูเพ่ือนําเสนอผลการตัดสินความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์องผูเรียน โดย 
เปรียบเทียบกันเองภายในกลุมหรือในชั้นเรียน 
    2.2 การวัดและประเมินแบบอิงเกณฑ (Criterion-Referenced Assessment) เปน
การวัดและประเมินผลการเรียนรู เพ่ือนําเสนอผลการตดัสินความสามารถ หรือผลสัมฤทธิข์องผูเรียน 
โดยเปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนดขึ้น 
  5.1.2 วิธีการและเครื่องมือการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
   วิธีการและเครือ่งมือการวัดและประเมินผลการเรียนรู หมายถึง รูปแบบ ยุทธวิธี และ
เครื่องมือประเภทตางๆ ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเกีย่วกับการจัดการเรียนรู โดยทั่วไปมีจุดมุงหมาย 
3 ประการ คือ เพ่ือรูจักผูเรียน เพ่ือประเมินวิธีเรียนของผูเรียนและเพื่อประเมินพัฒนาการของผูเรียน 
ผูสอนสามารถเลือกใช หรือคิดคนวิธีการวัดและประเมินผลใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายของการนําผล
การประเมินไปใชเพ่ือตอบสนองความตองการ 3 ประการ ดังกลาวขางตน ซ่ึงมีทั้งวิธีการและเครื่องมือวดั
และประเมินผลแบบเปนทางการ (Formal Assessment) และแบบไมเปนทางการ (Informal Assessment) 
ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.  2551: 68 – 72) 
   1. วิธีการและเครือ่งมือวัดและประเมินผลแบบเปนทางการ (Formal Assessment) 
เปนการไดมาซึ่งขอมูล ผลการเรียนรูที่นิยมใชกันมาแตด้ังเดิม เชน วัดและประเมินโดยการจัดสอบ และ
ใชแบบสอบหรือแบบวัด (Test) ที่ครูสรางขึ้น โดยการเก็บขอมูลดังกลาวสวนใหญใชในการวัด และ
ประเมินที่ไดผลเปนคะแนนและนําไปใชในการเปรียบเทียบ เชน เปรียบเทียบระหวางกอนเรียน และ
หลังเรียน เพ่ือดูพัฒนาการหรือใชเพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์ เม่ือสิ้นสุดการสอนในแตละหนวยการเรียนรู
หรือรายวิชา วิธีการและเครื่องมือวัดและประเมินผล แบบเปนทางการเหมาะสําหรับการประเมิน เพ่ือ
ตัดสิน มากกวาที่จะใชเพ่ือประเมินพัฒนาการผูเรียน หรือเพ่ือหาจุดบกพรองสําหรับนําไปปรบัปรุง
การจัดการเรียนการสอน อยางไรก็ตาม วิธีการและเครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลผลการเรียนรูแบบ
เปนทางการ ที่ใหขอมูลสารสนเทศในเชิงปริมาณมีขอสงัเกตที่ผูสอนตองระมัดระวงัในการนําไปใช เพ่ือ 
ใหไดผลการเรียนรูที่มีคุณภาพ เปนตัวแทนของระดับความสามารถที่แทจริงของผูเรียน คือขอมูลตอง
ไดมาจากวธิีการวัดที่ถูกตอง เหมาะสมกับลักษณะขอมูล เครื่องมือวัดและประเมินผลมีความเที่ยงตรง 
(Validity) หมายถึง สามาระวัดไดตรงตามสิ่งที่ตองการวัด และมีความเชื่อม่ัน (Reliability) หมายถึง 
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ผลการวัดมีความคงเสนคงวา เม่ือมีการวัดซ้ําโดยใชเครื่องมือคูขนานหรือวัดในระยะเวลาใกลเคียงกัน 
และวิธีการวัดมีความโปรงใสสามารถตรวจสอบและเชื่อถือได (Acceptable) 
   2. วิธีการและเครือ่งมือวัดและประเมินผลแบบไมเปนทางการ (Informal Assessment) 
เปนการไดมาซึ่งขอมูลผลการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนรายบุคคล จากแหลงขอมูลหลากหลายทีผู่สอน
เก็บรวบรวมตลอดเวลา วิเคราะหขอมูล ศกึษา ความพรอมและพัฒนาการของผูเรียน ปรับการเรียน
การสอนใหเหมาะสม และแกไขปญหาการเรียนรูของผูเรียน ลักษณะของขอมูลที่ได นอกเหนือจาก
ตัวเลข หรือขอมูลเชิงปริมาณแลว อาจเปนขอมูลบรรยายลักษณะพฤติกรรมที่ผูสอนเฝาสังเกต หรือ
ผลการเรียนรูในลักษณะคําอธิบายระดับพัฒนาการ จุดแข็ง จุดออน หรือปญหาของผูเรียนทีพ่บจาก
การสังเกต สัมภาษณ หรือวิธีการอื่นๆ การวัดและประเมินผลการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เปนการประเมินการเรียนรูกลุมสาระ ผลการเรยีนรูดานการอาน คิดวเิคราะห 
และเขียน ผลการพัฒนาพฤติกรรมตามคุณลักษณะอันพึงประสงค และผลการเรียนรูที่เกิดจากการจัด
กิจกรรมพัฒนาผูเรียนนั้น มีความเหมาะสมกับวธิีการและเครื่องมือวัดและประเมินผลแบบไมเปนทางการนี ้
ขอมูลทีไ่ดจะเปนประโยชนในการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนเปนรายบคุคล ชวยใหผูสอนเขาใจพฤติกรรม
ของผูเรียนไดอยางลึกซึ้งกวาการประเมินแบบเปนทางการ และเปนวิธีการที่ยืดหยุนตามสถานการณ
และบริบท ซ่ึงมีวิธีการประเมินแบบตางๆ ที่ผูสอนสามารถเลือกใชได ดังน้ี 
    2.1 การสังเกตพฤติกรรม เปนการเก็บขอมูลจากการดูการปฏิบัติกิจกรรมของ
ผูเรียน โดยไมขัดจังหวะการทํางานหรือการคิดของผูเรียน การสังเกตพฤติกรรมเปนสิ่งที่ทําไดตลอดเวลา 
แตควรมีกระบวนการและจุดประสงคที่ชัดเจนวาตองการประเมินอะไร โดยอาจใชเครื่องมือ เชน แบบ
มาตรประมาณคา แบบตรวจสอบรายการ สมุดจดบันทึก เพ่ือประเมินผูเรียนตามตวัชี้วัดและควรสงัเกต
หลายครั้ง หลายสถานการณ หลายชวงเวลาเพื่อขจัดความลําเอียง 
    2.2 การสอบปากเปลา เปนการใหผูเรียนไดแสดงออกดวยการพูด ตอบประเด็น
เกี่ยวกับการเรียนรูตามมาตรฐาน ผูสอนเก็บขอมูล จดบันทึก รูปแบบการประเมินน้ีผูสอนและผูเรียนมี
ปฏิสัมพันธกนัโดยตรง สามารถมีการอภิปราย โตแยง ขยายความ ปรับแกไขความคิดกันได มีขอที่
พึงระวัง คือ อยาเพิ่งขัดความคิดขณะที่ผูเรียนกําลังพูด 
    2.3 การพูดคุย เปนการสื่อสาร 2 ทางอีกประเภทหนึ่ง ระหวางผูสอนกับผูเรียน 
สามารถดําเนินการเปนกลุมหรือรายบุคคลก็ได โดยทั่วไปมักใชอยางไมเปนทางการเพื่อติดตามตรวจสอบ
วาผูเรียนเกิดการเรียนรูเพียงใด เปนขอมูลสําหรับพัฒนาวิธีการนี้อาจใชเวลา แตมีประโยชนตอการคนหา 
วินิจฉัยขอปญหา ตลอดจนเรื่องอ่ืน  ๆที่อาจเปนปญหาอุปสรรคตอการเรียนรู เชน วิธีการเรียนรูที่แตกตางกัน 
เปนตน 
    2.4 การใชคําถาม การใชคําถามเปนเรื่องปกติมากในการจัดการเรียนรู แตขอมูล
งานวิจัยบงชี้วา คําถามที่ครูใชเปนดานความจํา และเปนเชิงการจัดการทั่วๆ ไปเปนสวนใหญ เพราะ
ถามงาย แตไมทาทายใหผูเรียนตองทําความเขาใจ และเรียนรูใหลึกซึ้ง การพัฒนาการใชคําถามใหมี
ประสิทธิภาพแมจะเปนเรื่องที่ยาก แตสามารถทําไดผลรวดเรว็ขึ้น หากผูสอนมีการเปลี่ยนแปลงวิธี 
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การประเมินในชั้นเรียน โดยทําการประเมินเพ่ือพัฒนาใหแข็งขัน ซ่ึงสามารถใชแนวทางการตั้งคําถาม
ของ คลาก (Clarke) และการใชการตั้งคําถามตามระดับของบลูม (Bloom’s Taxonomy) เปนกรอบแนวคิด
ในการตั้งคําถาม 
    2.5 การเขียนสะทองการเรียนรู (Journals) เปนรูปการบันทึกการเขียนอีกรูปแบบหนึ่ง
ที่ใหผูเรียนเขยีนตอบกระทู หรือคําถามของครู ซ่ึงจะตองสอดคลองกับความรู ทักษะที่กําหนดในตวัชีว้ัด 
การเขียนสะทองการเรียนรูน้ี นอกจากทําใหผูสอนทราบความกาวหนาในผลการเรียนรูแลว ยังใชเปน
เครื่องมือประเมินพัฒนาการดานทักษะการเขียนไดอีกดวย 
    2.6 การประเมินการปฏิบัติ (Performance Assessment) เปนวิธีการประเมินงาน
หรือกิจกรรมที่ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนปฏิบัติงานเพื่อใหทราบถึงผลการพัฒนาของผูเรียน การประเมิน
ลักษณะนี้ ผูสอนตองเตรียมสิ่งสําคัญ 2 ประการ คือ ภาระงาน (Tasks) หรือกิจกรรมที่จะใหผูเรียน
ปฏิบัติ เชน การทําโครงงาน/โครงงาน การสํารวจ การนําเสนอ การสรางแบบจําลอง การทองปาก
เปลา การสาธติ การทดลองวิทยาศาสตร การจัดนทิรรศการ การแสดงละคร เปนตน และเกณฑการให
คะแนน (Scoring Rubrics) ซ่ึงการประเมินการปฏิบัติ อาจจะปรับเปลี่ยนไปตามลักษณะงานหรืองาน
ประเภทกิจกรรม เชน การจัดนิทรรศการ เปนภาระงานที่เนนขั้นตอนการปฏิบัติและผลงาน ผูสอนจะตอง
สังเกตและประเมินวิธีการทํางานที่เปนขั้นตอนและผลงานของผูเรียน การรักษาความสะอาด เปนภาระงาน
ที่มุงเนนการสรางลักษณะนสิัย ผูสอนจะตองประเมินดวยวธิีการสังเกต จดบันทึกเหตกุารณเกีย่วกบัผูเรียน 
เหลานี้ เปนตน 
    2.7 การประเมินดวยแฟมสะสมงาน (Portfolio Assessment) แฟมสะสมงาน
เปนการเก็บรวบรวมชิ้นงานของผูเรียน เพ่ือสะทอนความกาวหนา และความสําเร็จของผูเรียน เชน 
แฟมสะสมงานที่แสดงความกาวหนาของผูเรียน ตองมีผลงานในชวงเวลาตางๆ ที่แสดงถึงความกาวหนา
ของผูเรียน หากเปนแฟมสะสมงานดีเดนตองแสดงผลงานที่สะทองความสามารถาของผูเรียน โดยผูเรียน
ตองแสดงความคิดเห็นหรือเหตุผลที่เลือกผลงานนั้นเก็บไวตามวัตถปุระสงคของแฟมสะสมงาน 
    2.8 การวัดและประเมินดวยแบบทดสอบ เปนการประเมินตัวชีว้ัด ดานการรับรู
ขอเท็จจริง (Knowledge) ผูสอนควรเลือกใชแบบทดสอบใหตรงตามวัตถุประสงคของการวัด และประเมิน
น้ันๆ เชน แบบทดสอบเลือกตอบ แบบทดสอบถูก-ผิด แบบทดสอบจับคู แบบทดสอบเติมคํา แบบทดสอบ
ความเรียง เปนตน ทั้งน้ี แบบทดสอบที่จะใชตองเปนแบบทดสอบที่มีคุณภาพ มีความเที่ยงตรง (Validity) 
และเชื่อม่ันได (Reliability) 
    2.9 การประเมินดานความรูสึกนึกคิด เปนการประเมินคุณธรรม จริยธรรม 
คุณลักษณะ และเจตคติที่ควรปลูกฝงในการจัดการเรียนรู ซ่ึงการวัดและประเมินผลเปนลําดับขั้นจาก
ต่ําสุดไปสูงสุด คือ ขั้นรับรู ขั้นตอบสนอง ขั้นเห็นคุณคา ขั้นจัดระบบคุณคา ขั้นสรางคุณลักษณะ โดย
อาจใชเครื่องมือวัดและประเมินผล แบบมาตรประมาณคา แบบตรวจรายการ เปนตน 
    2.10 การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) เปนการประเมิน
ดวยวิธีการที่หลากหลายดังที่กลาวมาแลวขางตน เพ่ือใหไดผลการประเมินที่สะทอนความสามารถ ที่
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แทจริงของผูเรียน จึงควรใชการปริเมินการปฏิบัติ (Performance Assessment) รวมกับการประเมิน
ดวยวิธีการอื่น ภาระงาน (Tasks) ควรสะทอนสภาพความเปนจริง หรือใกลเคียงกับชีวิตจริงมากกวา
เปนการปฏิบัติกิจกรรมทั่วๆ ไป ดังน้ัน การประเมินตามสภาพจริงจะตองออกแบบการจัดการเรียนรู
และการประเมินผลไปดวยกันและกําหนดเกณฑการประเมิน (Rubrics) ใหสอดคลองหรือใกลเคียงกับ
ชีวิตจริง 
    2.11 การประเมินตนเองของผูเรียน (Student Self-assessment) การประเมิน
ตนเองนับเปนทั้งเครื่องมือประเมินและเครื่องมือพัฒนาการเรียนรู เพราะทําใหผูเรียนไดคิดใครครวญ
วาไดเรียนรูอะไร เรียนรูอยางไร และผลงานที่ทํานั้นดีแลวหรือยัง การประเมินตนเองจึงเปนวิธีหน่ึงที่
จะชวยพัฒนาผูเรียนใหเปนผูที่สามารถเรยีนรูดวยตนเอง การใชการประเมินตนเองของผูเรียนใหประสบ
ผลสาํเร็จไดดีจะตองมีเปาหมายการเรยีนรูที่ชัดเจน มีเกณฑทีบ่งบอกความสาํเร็จของชิน้งาน/ภาระงาน
และมาตรการการปรับปรุงแกไขตนเอง เครื่องมือที่ใชการประเมินตนเอง มีหลายรูปแบบ เชน การ
อภิปราย การเขียนสะทองผลงาน การใชแบบสํารวจ เปนตน 
    2.12 การประเมินโดยเพื่อน (Peer Assessment) เปนเทคนิคการประเมินอีก
รูปแบบหนึ่งทีน่าจะนํามาใชเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเขาถึงลกัษณะของงานที่มีคุณภาพ เพราะการทีผู่เรียน
จะบอกไดวาชิน้งานนั้นเปนเชนไร ผูเรียนตองมีความเขาใจอยางชัดเจนกอนวา เขากําลังตรวจสอบ
อะไรในงานของเพื่อน ฉะน้ัน ผูสอนตองอธิบายผลที่คาดหวังใหผูเรียนทราบกอนที่จะลงมือประเมิน 
การที่จะสรางความมั่นใจวา ผูเรียนเขาใจการประเมินรูปแบบน้ีควรมีการฝกผูเรียน โดยผูสอนอาจหา
ตัวอยาง เชน งานเขียน ใหนักเรียนเปนกลุมตัดสินใจวาควรประเมินอะไร และควรใหคําอธิบายเกณฑ
ที่บงบอกความสําเร็จของภาระงานนั้น จากนั้นใหผูเรียนประเมินภาระงานเขียนที่เปนตัวอยางนั้น โดย
ใชเกณฑที่ชวยกันสรางขึ้น หลังจากนั้นครูตรวจสอบการประเมินของผูเรียน และใหขอมูลยอนกลับแก
ผูเรียนที่ประเมินเกินจริง การใชประเมินโดยเพื่อนอยางมีประสิทธภิาพ จําเปนตองสรางสิ่งแวดลอม
การเรียนรูที่สนับสนุนใหเกิดการประเมินรูปแบบน้ี กลาวคือ ผูเรียนตองรูสึกผอนคลาย เชื่อใจกัน และ
ไมอคติ เพ่ือการใหขอมูลยอนกลับจะไดชื่อตรง เปนเชิงบวกที่ใหประโยชน ผูสอนที่ใหผูเรียนทํางานกลุม
ตลอดภาคเรียนแลวใชเทคนคิ เพ่ือนประเมินเพ่ือนเปนประจํา จะสามารถพัฒนาผูเรียนใหเกิดความเขาใจ
ซ่ึงกันและกัน อันจะนําไปสูการใหขอมูลยอนกลับที่เกงขึ้นได 
 5.2 จุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย 
  ในชวงระยะเวลาระหวางป 1990 – 1999 เดวิท แครทโวทล (David Krathwohl) ซ่ึงเปน
หน่ึงในคณะทีไ่ดรวมกันสรางจุดมุงหมายทางการศึกษาเดิม (Bloom’s Taxonomy) และ โรลิน แอน
เดอรสัน (Lorin Anderson) ลูกศษิยคนหนึ่งของบลูม ไดรวบรวมนักจิตวิทยา นักทฤษฎีหลกัสูตร 
นักวิจัยทางดานการเรียนการสอน และผูเชี่ยวชาญทางดานการวัดและประเมินผล เพ่ือรวมปรบัปรุง
จุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัยของบลูม อันเนื่องมาจากวาตลอดระยะเวลาที่ผานมาไดผูนํา
จุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัยของ บลูม ไปใชและไดคนพบจุดออนในจุดมุงหมายดังกลาว 
ซ่ึงผลของการปรับปรุงไดทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนที่สําคัญ ดังน้ี (วิทวัฒน ขัตติยะมาน; และ ฉัตรศิริ  
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ปยะพิมลสิทธิ์.  2548: 36 – 38) 
   1. การเปลี่ยนแปลงในการนิยามศัพท 
    1.1 คําศัพทที่ใชเปนชื่อของกระบวนการทางปญญา ไดปรับเปลี่ยนจากการใช
คํานามเปนคํากริยา เน่ืองจากจุดมุงหมายที่ปรับปรุงใหมน้ัน สะทอนใหเห็นถึงการคิดและการคิดเปน
กระบวนการของการกระทํา จึงใชคํากริยาเพื่ออธิบายกระบวนการทางปญญาในลักษณะของการกระทํา  
    1.2 ในขั้นของความรู (Knowledge) ไดถูกเปลี่ยนชื่อใหมเน่ืองจาก ความรูคือ
ผลลัพธหรือผลผลิตของการคิด ไมใชรูปแบบของการคิด ดังน้ันคําวา ความรู จึงแทนที่ดวยคําวา “จํา” 
    1.3 ในขั้นของการสังเคราะห (Synthesis) ไดถูกเปลี่ยนชื่อใหม เพ่ือสะทอนให
เห็นถึงธรรมชาติของการคิดซึ่งเปนกระบวนการของการกระทํา ดังน้ันคําวา การสังเคราะห จึงเปลี่ยนเปน 
คิดสรางสรรค (Create) และมีการสลับขั้นกันกับการประเมินคา เน่ืองจากกระบวนการทางปญญาใน
ขั้นตางๆ มีการเรียงลําดับในลักษณะของการเพิ่มความซับซอนขึ้นเรื่อยๆ ซ่ึงจากการปรับปรุงจุดมุงหมาย
แบบใหมน้ีไดมองวา ความคิดสรางสรรคเปนเปนกระบวนการที่มีความซับซอนมากกวาการประเมินคา 
   2. การเปลี่ยนแปลงในโครงสรางของจุดมุงหมายทางการศึกษา 
    โครงสรางของจุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย ไดมีการปรบัเปลี่ยนจาก
เดิมที่มีเพียงหนึ่งมิติใหกลายเปน 2 มิต ิ คือ มิติในดานความรูและมิติในดานกระบวนการทางปญญา 
ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี (Krathwohl.  2002: 214 – 215) มิติดานความรู 
     1. ความรูในขอเทจ็จิรง (Factual Knowledge) หมายถึง ความรูทีเ่กี่ยวกับ
องคประกอบพื้นฐานที่ผูเรยีนตองรูเพ่ือปรับใหเขากบัศาสตรหรือเน้ือหาวิชา มี 2 ประเภท คือ 
      1.1 ความรูในเรื่องคําศัพท   
      1.2 ความรูในเรื่องรายละเอียดและองคประกอบตางๆ 
     2. ความรูดานความคิดรวบยอด (Conceptual Knowledge) หมายถึง ความรู
ที่เกี่ยวกบัความสัมพันธระหวางองคประกอบพื้นฐานตางๆ ที่อยูภายในโครงสรางขนาดใหญทีท่ําให
องคประกอบพื้นฐานเหลานั้นสามารถทํางานดวยกันได มี 3 ประเภท คือ 
      2.1 ความรูในเรื่องการจําแนก จัดประเภท หมวดหมู และการลําดับขั้น 
      2.2 ความรูในเรื่องของหลักการและกฎเกณฑ 
      2.3 ความรูในเรื่องทฤษฎี รูปแบบ และโครงสราง  
     3. ความรูในกระบวนการ (Procedural Knowledge) หมายถึง ความรูที่
เกี่ยวกับวธิีการที่จะทําสิ่งใดสิ่งหน่ึง วิธีการเสาะแสดงหาความรู และบรรทัดฐานสาํหรับการใชทกัษะ 
ลําดับขั้นการแกปญหา เทคนิคและวิธีการตางๆ มี 3 ประเภท คือ 
      3.1 ความรูในเรื่องทักษะเฉพาะอยางและลําดับขั้นการแกปญหา  
      3.2 ความรูในเรื่องของเทคนิคและวธิีการเฉพาะอยาง  
      3.3 ความรูในเรื่องของเกณฑสําหรับการพิจารณาเลือกใชกระบวนการ
ที่เหมาะสม  
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     4. ความรูในอภิปญญา (Meta-cognitive Knowledge) หมายถึง ความรูที่
เกี่ยวกบักระบวนการทางปญญา หรือกระบวนการเรียนรูของคน ความรูเกี่ยวกบักระบวนการขอมูล ขาวสาร 
และความรูเกี่ยวกับกระบวนการทางปญญา หรือกระบวนการเรียนรูของตนเอง มี 3 ประเภท คือ 
      4.1 ยุทธวิธีการเรียนรู หรือการไดมาซึ่งความรู 
      4.2 ความรูเกี่ยวกับกระบวนการใชปญญา รวมไปถึงการใชเน้ือหาและ
เง่ือนไขที่เหมาะสม คือ รูวาเวลาใด เหตุผลใดที่จะใชความรูในเรื่องน้ันๆ 
      4.3 ความรูเกี่ยวกับตนเอง คือ รูถึงจุดออน จุดแข็งของตนเอง รูวาตนเอง
รูอะไร และมีความรูในระดับไหน 
     มิติดานกระบวนการทางปญญา 
      1. จํา หมายถึง ความสามารถในการระบุและระลึกได 
      2. เขาใจ หมายถึง ความสามารถในการตีความ ยกตัวอยาง จําแนก
ประเภท สรุป อางอิง เปรียบเทียบและอธิบายได 
      3. ประยุกตใช หมายถึง ความสามารถในการนําไปใชและประยุกตใช
ในสถานการณอ่ืนๆ ที่แตกตางออกไปได 
      4. วิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการบอกความแตกตาง จัด
หมวดหมูและอธิบายลักษณะได 
      5. ประเมินคา หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบและวิจารณได 
      6. คิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถในการสราง วางแผน และ
ผลิตได 
 จากเอกสารขางตนที่กลาวถึงจุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย จะเห็นไดวา มีการ
ปรับเปลี่ยนทั้งในเรื่อง คําศัพท ลําดับขั้น และโครงสราง อีกทั้งจุดมุงหมายดังกลาวไดถูกเริ่มนํามาใช
แลว แมกระทั่งในประเทศไทยที่ไดเร่ิมเปลี่ยนมาใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 ก็ได 
ระบใุนเอกสารแนวปฏิบตัิการวัดและประเมนิผลการเรียนรูไววา (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา. 
2551: 74) ความสามารถทางดานพุทธพิิสัย คือ ความสามารถดานสติปญญา 6 ดาน คือ ความจํา 
ความเขาใจ การประยุกตใช การวิเคราะห การประเมินคา และการคิดสรางสรรค 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดทําการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางดานพุทธิพิสัย โดยใช
แบบทดสอบปรนัย ชนิด 5 ตัวเลือก สามารถวัดความสามารถของกระบวนการทางปญญา 5 ขั้น คือ 
1) ความจํา 2) ความเขาใจ 3) การประยุกตใช 4) การวิเคราะห และ 5) การประเมินคา โดยใชเน้ือหา
เกี่ยวกับสาระประวัติสาสตร กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
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6. เอกสารที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 6.1 ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  การคิดอยางมีวิจารณญาณหรือ Critical Thinking น้ัน มาจากภาษากรีกคําวา Kritikos 
โดยแปรความหมายตรงกับคําวา Critic หรือวิจารณญาณ ซ่ึงหมายถึง การถามคําถาม การหาความหมาย 
การวิเคราะห เปนการคิดอยางมีทิศทาง เปนการคิดอยางมีเหตุผล (Gagne’. 1985) มีผูใชชื่อเรียก
แตกตางกัน ไดแก ความคิดแบบวิพากษวิจารณ การคิดเปนการคดิอยางมีเหตุผล การคิดวิเคราะห
วิจารณ การคิดวิจารณญาณ การคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงในงานวิจัยน้ี ผูวิจัยใชคําวา “การคิดอยาง
มีวิจารณญาณ” 
  นักการศึกษา นักจิตวิทยา และผูเชีย่วชาญดานการคิดหลายทานไดใหความหมายของ
การคิดอยางมีวิจารณญาณไวหลายลักษณะ ซ่ึงแตกตางกันไปตามมุมมองในการพิจารณาของแตละบุคคล 
เพราะการใหนิยามและธรรมชาติของการคิดขาดการยอมรับของคนทั่วไปและเมื่อพิจารณากระบวนการคิด
ในแตละครั้งมักพบวาตองประกอบดวยสิ่งทีจ่ะคิดหรือขอมูลที่เกี่ยวของกบัสิ่งที่จะคิด วธิีคิด และจุดมุงหมาย
ของการคิดที่แตกตางกนั (ชาํนาญ เอ่ียมสาํอาง.  2539: 51; อางอิงจาก Chuska.  1986) เชนเดียวกบั 
Yinger (1980: 11 – 15) ไดสรุปจําแนกหมวดหมูคํานิยามของการคิดอยางมีวิจารณญาณไวเปน 2 กลุม 
แนวคิด ดังน้ี 
   1. คํานิยามที่มีความหมายกวาง หมายถึง การนิยามการคิดอยางมีวิจารญาณ ใน
ลักษณะที่เปนกิจกรรมทางสมอง ซ่ึงเปนกระบวนการคิดโดยทั่วไป (General thinking process) หรือ
เปนการคิดเพื่อใชในการแกปญหา นักการศึกษากลุมน้ี ไดแก 
    วัตสัน และ เกลเซอร (Watson; & Glaser.  1964: 10) ไดใหความหมายการคิด
อยางมีวิจารณญาณวา เปนการคิดที่ประกอบดวย ทัศนคติ ความรูและทักษะ โดยที่ทัศนคต ิหมายถึง 
ทัศนคติตอการแสวงหาความรู และยอมรับการแสวงหาหลักฐานมาสนับสนุนสิ่งที่อางวา เปนจริง แลว
ใชความรูดานการอนุมานมาสรุปใจความสาํคัญ และการสรุปเปนกรณทีั่วไปโดยตัดสินจากหลักฐานอยาง
สมเหตุสมสมผลสอดคลองกับหลักตรรกวิทยาตลอดจนทักษะในการใชทัศนคติและความรูดังกลาวมา
ประเมินความถูกตองของขอความ 
    จอหน ดิวอ้ี (John Dewey.  1993: 85) ไดใหความหมายของการคิดอยางมี
วิจารณญาณ วาหมายถึง การพิจารณา ไตรตรองอยางรอบคอบตอความเชื่อหรือความรูตางๆ โดยอาศยั
หลักฐานมาสนับสนุน ความเชื่อหรือความรูน้ัน รวมทั้งขอสรุปที่เกี่ยวของ และไดอธิบายขอบเขตของ
การคิดอยางมวีิจารณญาณวา มีขอบเขตอยูระหวาง 2 สถานการณ คือการคิดที่เร่ิมตนจากสถานการณ
ที่มีความยุงยากและสับสน และสิ้นสุดหรือจบลงดวยสถานการณที่มีความชัดเจน 
   2. คํานิยามในความหมายที่แคบ หมายถึง การนิยามการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ในลกัษณะที่เปนการใชเหตผุลทางตรรกศาสตร เปนการประเมินผลของความคิด โดยไดมีผูใหคาํนิยาม
ไวดังน้ี 
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    กูด (Good.  1973: 680) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา 
เปนการคิดอยางรอบคอบตามหลักการของการประเมินผล และมีหลักฐานอางอิงเพ่ือหาขอสรุปที่นาจะเปน 
ไปได ตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมด และใชกระบวนการทางตรรกะวิทยาไดอยาง
ถูกตองสมเหตุสมผล 
    ฮิลการด (Hillgard. 1962: 33) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ
วาหมายถึง ความสามารถในการตัดสินขอความหรือปญหาวาสิ่งใดเปนจริง สิ่งใดเปนเหตุเปนผล 
    เอนนิส (Ennis.  1985: 45) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ
วา เปนการคิดพิจารณา ไตรตรองอยางมีเหตุผลที่มีจุดมุงหมายเพื่อการตัดสินใจวา สิ่งใดควรเชื่อหรือ
ควรทํา ชวยใหตัดสินสภาพการณไดถูกตอง 
    ฮัดกินส (Hudgins.  1988: 26) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ
วาหมายถึง การมีเจตคติในการคนควาหาหลักฐาน เพ่ือทําการวิเคราะห และประเมินขอโตแยงตางๆ 
การมีทักษะในการใชความรูจําแนกขอมูล และมีการตรวจสอบสมมตฐิาน เพ่ือหาขอสรุปอยางสมเหตุสมผล
จากนิยามของการคิดอยางมีวิจารณญาณดังกลาวขางตน  
    ทิศนา แขมมณี (2544: 4) ไดสรุปความหมายของกระบวนการคิดวิจารณญาณ
ไววาคือ การเห็นปญหา สามารถคิดวิเคราะหปญหาได ตอจากนั้น คือ การพิจารณาขอมูลที่เกี่ยวของ 
และตัดสินใจเลือกทางเลือกตางๆ โดยยึดหลักเหตุผลเปนหลักสําคัญ 
 ดังน้ัน จากความหมายดังกลาวขางตน สรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง 
กระบวนการคดิพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลที่เปนปญหาหรือสถานการณที่ปรากฏ 
โดยใชความรู ความคิด และประสบการณของตนเองในการพิจารณาหลักฐาน และขอมูลที่นาเชื่อถือได 
มาสนับสนุน เพ่ือนําไปสูการสรุปที่สมเหตุสมผล 
 6.2 แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  นักจิตวิทยา และผูเชีย่วชาญหลายทาน ไดเสนอแนวคดิทฤษฎีที่นาสนใจไวหลายแนว 
ผูวิจัยขอนําเสนอโดยสรุป ดังน้ี 
  แนวคิดของ วัตสัน และ เกลเซอร (Watson; & Glaser.  1964: 10 – 15) ไดกลาววา 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย ทัศนคต ิความรู และทักษะในเรื่องตางๆ ดังน้ี 
   1. ทัศนคติในการสืบเสาะคนหาขอมูล หลักฐานมาพิสูจน เพ่ือหาขอเท็จจริง 
   2. ความรูในการหาแหลงขอมูลอางอิงและการใชขอมูลอางอิงอยางมีเหตุผล 
   3. ทักษะในการประยุกตใชความรูและทัศนคติดังกลาวมาใชใหเปนประโยชน 
  จากการศกึษา คนควา การวจัิยตางๆ วตัสนัและเกลเซอรไดผลสรุปวา การวัดความสามารถ
ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตองวัดความสามารถยอยๆ ซ่ึงมีอยู 5 ดาน ดังน้ี 
   1. ความสามารถในการอางอิงหรือสรุปความ (Inferences) หมายถงึ ความสามารถ
ในการจําแนกระดับความนาจะเปนของขอมูลหรือการลงสรุปขอมูลตางๆ ที่ปรากฏใน ขอความที่กําหนดให 
   2. ความสามารถในการยอมรับขอตกลงเบื้องตน (Recognition of assumptions) 
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หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาจําแนกวา ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน ขอความใดไมเปน
ขอตกลงเบื้องตน 
   3. ความสามารถในการนิรนัย (Deductions) หมายถงึ ความสามารถในการจําแนก
วาขอสรปุใดเปนผลจากความสัมพันธของสถานการณทีก่ําหนดใหอยางแนนอนและขอสรุปใดไมเปนผล
ของความสัมพันธน้ัน 
   4. ความสามารถในการตีความ (Interpretations) หมายถึง ความสามารถในการ
จําแนกวา ขอสรุปใดเปนหรือไมเปนความจริงตามที่สรุปไดจากสถานการณที่กําหนดให 
   5. ความสามารถในการประเมินขอโตแยง (Evaluation of arguments) หมายถึง 
ความสามารถในการจําแนกวา ขอความใดเปนการอางเหตุผลที่หนักแนนกับขอความที่อางเหตุผล 
ไมหนักแนน 
  แนวคิดของ เดรสเซล และ เมยฮิว (Dressel; & Mayhew.  1957: 179 – 181) ไดกลาววา 
การคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวยความสามารถดานตางๆ 5 ดาน คือ 
   1. ความสามารถในการนิยามปญหา ประกอบดวย 
    1.1 ความสามารถในการตระหนกัถึงความเปนไปของปญหา ไดแก การรูถึง
เง่ือนไขตางๆ ที่มีความสัมพันธกัน การรูถึงความขัดแยง และเร่ืองราวที่สําคัญในสภาพการณ และ
ความสามารถในการระบุจุดเชื่อมตอที่ขาดหายไปของชุดเหตุการณหรือความคิดและการรูถึงสภาพปญหา
ที่ยังไมมีคําตอบ 
    1.2 ความสามารถในการนิยามปญหา ไดแก การระบุถึงธรรมชาติของปญหา 
ความเขาใจถึงสิ่งที่เกี่ยวของและความจําเปนในการแกปญหา สามารถนิยามองคประกอบของปญหา
ซ่ึงมีความยุงยากและเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม สามารถจําแนกแยกแยะองคประกอบของปญหาที่
มีความซับซอนออกเปนสวนประกอบที่สามารถจัดกระทําได พรอมทั้งสามารถระบุองคประกอบของ
ปญหาใหเปนลําดับขั้นตอน 
   2. ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับการหาคําตอบของปญหาคือการ
สามารถตัดสินใจวา ขอมูลใดมีความจําเปนตอการแก ประกอบดวยความสามารถในการจําแนกขอมูล
ที่เชื่อถือไดกับแหลงขอมูลที่เชื่อถือไมได ความสามารถในการระบุวาขอมูลใดควรยอมรับหรือไมการเลือก
ตัวอยางของขอมูลที่มีความเพียงพอและเชื่อถือได ตลอดจนการจัดระเบียบระบบของขอมูล 
   3. ความสามารถในการระบขุอตกลงเบื้องตนประกอบดวย ความสามารถในการระบุ
ขอตกลงเบื้องตนที่ผูอางเหตุผลไมไดกลาวไว ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตนที่คัดคานการอาง
เหตุผลและความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตนที่ไมเกี่ยวของกับการอางเหตุผล 
   4. ความสามารถในการกําหนดและเลือกสมมติฐาน ประกอบดวยการคนหา การชี้แนะ
หาคําตอบ การกําหนดสมมติฐานตางๆ โดยอาศัยขอมูล ขอตกลงเบื้องตน การเลือกสมมติฐานที่มี
ความเปนไปไดมากที่สุด พิจารณาเปนอันดับแรก การตรวจสอบความสอดคลองระหวางสมมติฐานกับ
ขอมูล ขอตกลงเบื้องตน และการกําหนดสมมติฐานที่เกี่ยวของกับขอมูลที่ยังไมทราบ และเปนขอมูลที่ 
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จําเปน 
   5. ความสามารถในการสรุปอยางสมเหตุสมผล และการตัดสินความสมเหตุสมผล
ของการคิดหาเหตุผล ประกอบดวย 
    5.1 ความสามารถในการลงสรุปอยางสมเหตุสมผล โดยอาศัยขอตกลงเบื้องตน
สมมตฐิานและขอมูลที่เกีย่วของ ไดแก การระบคุวามสัมพันธระหวางคาํกับประพจน การระบุถึงเง่ือนไข
ที่จําเปนและเพียงพอ การระบุความสัมพันธเชิงเหตผุล และความสามารถในการระบแุละกําหนดขอสรุป 
    5.2 ความสามารถในการพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของกระบวนการที่
นําไปสูขอสรปุ ไดแก การจําแนกการสรุปที่สมเหตุสมผลจากการสรุปที่อาศัยคานิยม ความพึงพอใจ และ
ความลาํเอียง การจําแนกระหวางการคดิหาเหตุผลที่มีขอสรุปไดแนนอน กับการหาเหตผุลที่ไมสามารถ
หาขอสรุปที่เปนขอยุติได 
    5.3 ความสามารถในการประเมินขอสรุปโดยอาศัยเกณฑการประยุกตใช ไดแก 
การระบเุง่ือนไขที่จําเปนตอการพิสูจนขอสรุป การรูถึงเง่ือนไขที่ทําใหขอสรุปไมสามารถนาํไปปฏบิัติได
และการตัดสินความเพียงพอของขอสรุปในลักษณะที่เปนคําตอบของปญหา 
  ทฤษฎีของ เอนนิส (Norris. 1989; citing Ennis.  1985: 45) เอนนิส ไดกลาวถึงการคิด
อยางมีวิจารณญาณวา เปนการคิดหาเหตผุล คิดแบบไตรตรอง (Reflexive Thinking) เนนการตัดสินใจ
วาอะไรควรเชื่อ หรืออะไรควรทํา ซ่ึงเปนประเด็นที่สําคัญ ดังน้ี 
   1. การคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนความคิดที่ใชเหตุผล น่ันคือ เปนความคิดที่ดี 
เหมาะสมมีเหตุผลที่ดีรองรับ 
   2. การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนความคิดไตรตรอง ในการตรวจสอบเหตุผล ทั้ง
ของตนและของผูอ่ืน 
   3. การคิดอยางมีวิจารณญาณ เนนที่การคดิอยางตั้งใจ มีสต ิ (Consciously) ใน
การคนหาเหตุผลและเปนเหตุผลที่ดี เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งใจ 
   4. การคิดอยางมีวิจารณญาณเนนที่การตัดสินใจวา อะไรควรเชื่อ หรืออะไรควรทํา 
  ทฤษฎีของ เอนนิส ในป ค.ศ. 1989 นอรริส และ เอนนิส (Norris and Ennis 1989: 14) 
ไดแบงองคประกอบของการคิดอยางมีวิจารณญาณออกเปน 2 ประเภทที่สัมพันธกัน คือ คุณลักษณะ
และความสามารถ  
   1. ลักษณะของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย 5 อยาง ดังน้ี 
    1.1 เปนผูมีใจกวาง คือ ยอมรับฟงและพิจารณาความคิดเห็นของผูอ่ืน ไมยึดถือม่ัน
ความคิดของตนเองเปนหลัก และตัดสินใจดวยขอมูลประกอบเพียงพอ 
    1.2 มีความไวตอความรูสึกของคนอื่น เขาใจผูอ่ืน 
    1.3 เปลี่ยนความคิดเห็นที่ตนมีอยูได ถามีขอมูลที่มีเหตุผลมากกวา 
    1.4 กระตือรือรนในการคนหาขอมูลและความรู 
    1.5 เปนผูมีเหตุผล 
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   2. ความสามารถของการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย 12 ทักษะ มีดังน้ี 
    2.1 ความสามารถแสดงกระจางชัดเบื้องตน (Elementary Clarification) คือ 
     2.1.1 ถามไดตรงประเด็น 
     2.1.2 วิเคราะหการอางเหตุผล 
     2.1.3 ถามและตอบคําถามไดชัดเจนและทาทาย 
    2.2 ความสามารถในการหาขอมูลสนับสนุน (Basic Support) คือ 
     2.2.1 พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลได 
     2.2.2 มีการสังเกต 
    2.3 ความสามารถในการสรุปอางอิง (Inference) คือ 
     2.3.1 การสรุปอยางนิรนัย 
     2.3.2 การสรุปอยางอุปนัย 
     2.3.3 การสรุปที่ใชการตัดสินคุณคาเปนพ้ืนฐานสําคัญ 
    2.4 ความสามารถในการแสดงความกระจางชัดขัน้สูง (Advanced Clarification) คือ 
     2.4.1 สามารถกําหนดปญหาและอธิบายคําจํากัดความของปญหาได 
     2.4.2 สามารถระบุขอตกลงเบื้องตนได 
    2.5 ความสามารถในการใชยุทธวิธีและกลยุทธตางๆ (Strategies and tactics) 
     2.5.1 สามารถตัดสนิใจลงมือกระทําได 
     2.5.2 มีปฏิกิริยากับผูอ่ืน 
 โดยสรุป ทักษะความสามารถคิดวิเคราะหอยางมีวิจารณญาณจาก 12 ทักษะดังกลาว เม่ือ
นํามาพิจารณานั้น สามารถสรุปไดหลกัการ 4 ประการ ดังตอไปน้ี 
  1. สามารถสรุปขอมูลไดอยางชัดเจน (Clarity) 
  2. สามารถสรุปขอมูลจากแหลงตางๆ อยางสมเหตุสมผลเปนที่ยอมรับ (Basis) 
  3. สามารถสรุปอางอิง (Inference) โดยกระบวนการสรุปที่ใชคือ 1) นิรนัย 2) อุปนัย 
ซ่ึงในการสรุปตองคํานึงถึงการตัดสินคุณคา (Value judgment) ดวย 
  4. มีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนๆ (Interaction) การปฏิสัมพันธเพ่ือใหไดขอมูล ความรู
และตองมีทักษะการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพ 
 6.3 กระบวนการของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  ยิงเกอร (อารียา ศิโรดม.  2545: 37; อางอิงจาก Yinger) ไดอธิบายวา การคิดอยางมี
วิจารณญาณประกอบดวยกิจกรรมตางๆ ทางสมอง และเปนกระบวนการที่มีความซับซอน และ Bayer 
(1983: 44 – 49) ไดอธิบายการคิดอยางมวีิจารณญาณในลักษณะของการปฏิบตัิการทางสมอง (Mental 
Operation) ทีป่ระกอบดวยทักษะกระบวนการประมวลผลขอมูล (Information Processing Skill) ซ่ึง
ประกอบดวย การระลึก การแปลความ การตีความ การประยุกต การวิเคราะห การสังเคราะห การประเมิน 
และการใชเหตผุล เปนตน นอกจากนี ้Marzano และคณะ (1988) ไดอธบิายวา การคดิอยางมีวิจารณญาณ
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เปนลักษณะของกระบวนการคิด (Thinking Processes) ที่มีความซับซอน ประกอบดวยทักษะการคิด 
(Thinking Skills) หลายอยาง ดังน้ัน การพิจารณากระบวนการคิดจึงเปนสิ่งที่สําคัญ ซ่ึงมีผูเชี่ยวชาญ
ไดเสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
  เดสเซล และ เมฮิว (Dressel; & Mayhew.  1957: 179 – 181) ไดเสนอกระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
   1. การนิยามปญหา การตระหนักถึงความเปนไปของปญหา 
   2. การเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกบัการหาคําตอบของปญหา  ซ่ึงประกอบดวยการ 
พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล การพิจารณาความเพียงพอของขอมูล รวมทั้งการจัดระบบ 
ระเบียบของขอมูล 
   3. การระบุขอตกลงเบื้องตน 
   4. การกําหนดและเลือกสมมติฐานที่เปนไปไดมากที่สุด 
   5. การสรุปอยางสมเหตุสมผล โดยอาศัยขอตกลงเบื้องตน สมมติฐานและขอมูลที่
เกี่ยวของ และการพิจารณาตัดสินความสมเหตสุมผลของกระบวนการที่นําไปสูขอสรุปและการประเมิน
ขอสรุปโดยอาศัยเกณฑการประยุกตใช 
  วัตสัน และ เกลเซอร (Watson; & Glaser.  1964: 15) ไดเสนอกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ดังน้ี 
   1. มีเจตคติในการสืบเสาะ ประกอบดวย ความสนใจในการแสวงหาความรู ความสามารถ 
ในการพิจารณาปญหา ความตองการในการคนหาขอมูลและหลักฐานมาสนับสนุน เพ่ือหาขอเท็จจริง 
   2. มีความรูในการหาแหลงขอมูลอางอิงและการใชขอมูลอางอิงอยางมีเหตุผลเพื่อ
การหาขอสรุป 
   3. มีทักษะในการนําความรูและเจตคติไปประยุกตใชในการพิจารณาตัดสินปญหา 
หรือหาขอสรุปตางๆ ได 
  เดเคโรลี่ (Decaroli.  1973: 67 – 68) ไดเสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
   1. การนิยาม เปนการกําหนดปญหา การทําความตกลงเกี่ยวกับความหมายของ
คําขอความ และการกําหนดเกณฑ 
   2. การกําหนดสมมติฐาน การคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผล หาทางเลือก และ 
การพยากรณ 
   3. การประมวลผลขาวสาร เปนการระบุขอมูลที่จําเปน มีการรวบรวมขอมูล และ 
หาหลักฐานทีเ่กี่ยวของ ตลอดจนการจัดระบบระเบียบขอมูล 
   4. การตีความขอเท็จจริงและการสรุปอางอิงจากหลักฐาน 
   5. การใชเหตุผล โดยระบุเหตผุล ความสัมพันธเชิงตรรกศาสตร 
   6. การประเมินผลโดยอาศัยเกณฑ ความสมเหตุสมผล 
   7. การประยุกตใชหรือการนําไปปฏิบตั ิ
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  เอนนิส (Ennis.  1985: 45 – 48) ไดเสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
   1. การนิยาม ไดแก การระบุจุดสําคัญของประเด็นปญหา ขอสรุป ระบุเหตุผล 
ทั้งที่ปรากฏและไมปรากฏผล การตั้งคําถามที่เหมาะสมในแตละสถาน การระบุเง่ือนไขขอตกลง 
เบื้องตน 
   2. การตัดสินขอมูล ไดแก การตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล การตัดสิน 
ความเกี่ยวของกับประเด็นปญหา การพิจารณาความสอดคลอง 
   3. การอางอิงในการแกปญหาและการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล ไดแก การอางอิง
และตัดสินใจในการสรุปแบบอุปนัย การนิรนัย โดยมีความตรง การทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมา อยาง
นาเชื่อถือ 
  เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2537: 26 – 27) ไดเสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ดังน้ี 
   1. ความสามารถในการนยิามปญหา ประกอบดวย การกําหนดปญหา การทําความกระจาง
ปญหา และการตระหนักถึงความมีอยูของปญหา 
   2. การเลือกขอมูลที่เกี่ยวกับการหาคําตอบของปญหา ประกอบดวยการพิจารณา
ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล การหาหลักฐานการตัดสินระหวางขอมูลที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือ 
ขอมูลที่เกี่ยวของกับขอมูลที่ไมเกี่ยวของ ขอมูลที่จําเปนกับไมจําเปน การจัดระบบขอมูล 
   3. การกําหนดสมมติฐาน การคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผล และการเลือกสมมติฐาน
ที่เปนไปไดมากที่สุด 
   4. การลงสรปุอยางสมเหตสุมผล โดยใชหลกัตรรกศาสตร เพ่ือแกปญหาอยางมีเหตผุล
และการพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของการคิดหาเหตุผล ทั้งในดานการอุปนัย และการนิรนัย 
   5. การประเมินผล โดยอาศัยเกณฑการประยุกตใช การพยากรณผลลัพธที่อาจเปน 
ไปได การทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมาอยางนาเชื่อถือ และการกําหนดความสมเหตุสมผล 
   6. การประยุกตใชเปนการทดสอบขอสรุป การสรุปอางอิง การนาํไปปฏิบัติจาก
กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณดังกลาว ผูวิจัยสรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวย
กระบวนการ 4 ดาน ดังน้ี 
    6.1 ความสามารถในการนิยามปญหา และการพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล
แหลงที่มาของขอมูล การพิจารณาความเพยีงพอของขอมูล การจัดระบบขอมูล การพิจารณาความสอดคลอง
ของขอมูล 
    6.2 การระบุขอตกลงเบื้องตนที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตุผล 
    6.3 ความสามารถในการใชขอตกลงเบื้องตนและขอมูลที่เกี่ยวของในการลงขอสรุป 
    6.4 การสรุปโดยใชหลักตรรกศาสตรเพ่ือการแกปญหาอยางมีเหตุผล 
 6.4 ลักษณะของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  นักวิชาการและผูเชี่ยวชาญหลายทาน  ไดอธิบายถึงลักษณะของผูที่มีการคิด อยางมี 
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วิจารณญาณไว ดังน้ี 
   นอรริส และ เอนนิส (Norris; & Ennis.  1989: 63) สรุปลักษณะของผูที่มีการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
    1. คนหาขอความที่ชัดเจนของประเด็นหรือขอคําถาม 
    2. คนหาเหตุผล 
    3. พยายามแสวงหา รับรูขอมูลที่ดี 
    4. ใชแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือไดและอางอิงถึงแหลงขอมูลน้ัน 
    5. คํานึงถึงสถานการณรวมทัง้หมด 
    6. คงความสอดคลองของประเด็นสําคัญไว 
    7. จดจําเรื่องเดิมหรือความรูพ้ืนฐาน 
    8. คนหาทางเลือกตางๆ 
    9. เปดใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ใชเหตุผลเปนจุดเริ่มตนและเปน 
ผลที่ไดรับการยอมรับ 
    10. ตัดสินใจโดยใชขอมูลและเหตุผลอยางเพียงพอ 
    11. มีจุดยืนและสามารถเปลี่ยนแปลงจุดยืนไดถามีหลักฐานและมีเหตุผลเพียงพอ 
    12. คนหาความถกูตองใหมากที่สุด 
    13. จัดเรื่องราวที่ซับซอนใหมีลกัษณะเปนลําดับขั้นตอน 
    14. นําความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณมาใช 
    15. มีความไวตอความรูสึก ระดับความรูและการอางเหตุผลของผูอ่ืน 
  พวงรัตน บุญญานุรักษ (2538: 27) สรุปลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณไว 
12 ขอ คือ 
   1. มองความเปนจริงของชีวิตในแนวทางที่มีโอกาสเกิดขึ้นไดมาก 
   2. มองอนาคตกวางไกล ไมปดกั้นและยึดแนนกับปจจุบนั 
   3. มีความเชื่อม่ันในตนเองวามีศักยภาพที่จะเปลี่ยนแปลงสิ่งตางๆ ได 
   4. เขาใจถึงความแตกตางของคานิยม และพฤติกรรมของคน 
   5. มีความถามเกดิขึ้นในใจไดเสมอเม่ือหยุดนิ่ง 
   6. ใชความคิดกับปญญาเหนอืความรูสึกและอารมณ 
   7. สรางจินตนาการ และหาทางเลือกปฏิบตัไิวหลายๆ ทางเสมอ 
   8. มีความคิดที่ทาทายเกิดขึ้นเสมอ การทาทายที่สําคัญคือการทาทายตนเอง 
   9. ความสามารถคิดอยางมีเหตุผล 
   10. สามารถยอนคิด 
   11. มีขอตกลงเบือ้งตนของการคิด 
   12. โตแยงอยางมีขอมูลสนับสนนุ 
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  เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2537: 43 – 44) ไดสรุปลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมี
วิจารณญาณไว ดังน้ี 
   1. ดานการระบุประเด็นปญหา บุคคลควรมีการแสดงออก ดังน้ี 
    1.1 ตระหนักถึงความสําคัญของการระบุหรือกําหนดความหมายชัดเจน 
    1.2 ระบุหรือกําหนดประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 
   2. ดานการรวบรวมขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออก ดังน้ี 
    2.1 สังเกตปรากฏการณตางๆ ดวยความเปนปรนัย 
    2.2 วินิจฉัยตัดสินการรายงานการสังเกตได 
    2.3 เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับการแกปญหา และรูจักหาขอมูลที่ถูกตองชัดเจน
มากขึ้น 
   3. ดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออก ดังน้ี 
    3.1 เห็นความสําคญัของความรูที่เชื่อถือได ไมใชในการหาขอเท็จจริง 
    3.2 แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได 
   4. ดานการแยกแยะความแตกตางของขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออก ดังน้ี 
    4.1 จําแนกความแตกตาง / ประเภทของขอมูลได 
    4.2 ชี้ใหเห็นแนวคิดที่ซอนอยูเบื้องหลังขอตกลงเบื้องตนที่ปรากฏอยูได 
   5. ดานการตั้งสมมติฐาน บุคคลควรมีการแสดงออกดังตอไปน้ี 
    5.1 ใหความสําคญักับการตั้งสมมติฐานในการแกปญหา 
    5.2 มองหาทางเลือกหลายๆ ทาง 
   6. ดานการลงขอสรุปโดยการใชเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย บุคคลควรมีการแสดงออก
ตอไปน้ี 
    6.1 มีความรูทันสมัย ใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 
    6.2 ตัดสินใจลงขอสรุปเม่ือมีเหตุผลพอเพียง 
    6.3 สรุปจากขอมูลที่ใหไวไดอยางถูกตอง สมเหตุสมผล 
    6.4 มีความสามารถในการสังเกต ควบคุมและแกไขกระบวนการคิดของตน 
    6.5 สามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลที่มีอยูแลวสรุปเปนประเด็นหรือกฎเกณฑ
ได 
   7. ดานการประเมินผล บุคคลควรมีการแสดงออก ดังตอไปนี้ 
    7.1 ยืนยันขอสรุป เม่ือมีหลักฐานและเหตุผลเพียงพอ 
    7.2 พิจารณาขอสรุปใหม เมือมีหลักฐานหรือเหตุผลเพิ่มเติม 
 จากลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณดังกลาว สามารถสรุปไดวา ผูที่มีการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  
  1. มีความเชื่อม่ันในตนเอง มีความรู ทันสมัย สามารถใชเหตุผลในการอธบิายเหตุการณ 
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ตางๆ หรือการแกปญหาได 
  2. คนหาขอมูล ปญหา รวมทั้งกําหนดประเด็นหรือปญหาที่ชัดเจนไดอยางถูกตอง 
  3. รับฟงความคดิเห็นของผูอ่ืนรวมทั้งตัดสนิไดวา ขอมูลใดเปนขอเทจ็จริง สนับสนุน 
คัดคาน หรือไมเกี่ยวของกบัขอสรุปที่คาดไว 
 6.5 แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนความสามารถทางปญญาที่สามารถพัฒนาไดมนุษยมีสมอง
มีสติปญญา มีความสามารถในการคิด ความสามารถในการคิดเปนลักษณะพเิศษของมนุษยทีธ่รรมชาติ
กําหนดให การที่ไดมีการฝกฝนจะชวยใหมนุษยมีการพัฒนา และใชศักยภาพของตนเองอยางเต็มที่ 
  จากแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่มีผูศึกษาไวทั้งในประเทศและ
ตางประเทศ พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณนั้น เนนทักษะของการใชสติปญญาในการคิด วิเคราะห 
วิจารณ เพื่อการตัดสินที่ถูกตองเหมาะสม สามารถพัฒนาใหเกิดขึ้นไดในบุคคลดวยการใชวิธีการ และ
การจัดสภาพการณที่เหมาะสม ดังมีผูศึกษาคนควาไวพอสรุปได ดังน้ี 
  การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนโครงสรางทางปญญาและเปนกิจกรรมทางสมอง (Activities 
of the mind) เนนกลไกทางปญญาของมนุษยที่เกี่ยวของกับการแกปญหา และการตดัสินใจ ซ่ึงสามารถ
พัฒนาไดดวยการจัดเนื้อหาและกลไกที่เหมาะสม (Young.  1980; citing Feldman; & Newcomb.  
1969 ; Whilla.  1978) 
  เคอรฟส (Kurfiss.  1988) กลาววา การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้น จะเนนที่
กิจกรรมและการปฏิบัติในการชวยผูเรียนใหเขาใจในสภาพการณที่มีความหมายตอเขา ผูเรียนจะแสวงหา
สภาพการณ คําถามหรือปญหาที่จะนําไปสูขอสรุปที่มีเหตุผลและสามารถตัดสินใจได 
  มอร และ ปารคเกอร (Moore; & Parker.  1986) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ
น้ันเปนสิ่งที่มีความสัมพันธกับทักษะที่เกิดขึ้นจากการฟงและการอานอยางไตรตรองรวมถึงการมองหา 
ขอสรุปและผลที่ตามมา ซ่ึงสามารถฝกปฏิบัติใหเกิดขึน้ไดในชีวิตประจําวัน มีเพียงเฉพาะการเรียนใน
หองเรียนเทานั้น 
  เอนนิส (Ennis.  1990) ไดเสนอแนะวา ในการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณนั้น เปนการสอนแบบกวางโดยสอนแยกจากเนื้อหาวชิาตามปดต ิอาจใชเน้ือหาวชิา
ที่เกี่ยวกับการเมือง ทองถิ่น ปญหาตางๆ หรือเน้ือหาวิชาที่เคยเรียนมาแลว ที่เปนบริบทนอกชั้นเรียน
ก็ได ไมจําเปนตองใชเน้ือหาสาระในชั้นเรียนเสมอไป 
  นักจิตวิทยาและนักการศึกษาไทย ไดมีการศึกษาเพือ่พัฒนาความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณในผูเรียนไวหลายลกัษณะ ดังน้ี 
  ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2532: 121) ศึกษาคนควาเกี่ยวกับเรื่องกระบวนการคิด
อยางกวางขวางและไดใหความเห็นเกีย่วกบัทักษะการสอนการคิดวา สามารถกระทําไดโดยจัดเปนโครงการ
หรือชุดการสอนพิเศษเพิ่มเติมจาการสอนธรรมดา หรือจัดสอดแทรกรวมไปกับการสอนเนื้อหาวิชา แต
การใชโปรแกรมหรือชุดการสอนพิเศษ มักทํากันแบบไฟไหมฟางแลวก็หมดไป การสอนทักษะการคิด
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จึงควรจัดอยูในหลักสตูรและการเรยีนการสอนธรรมดา โดยมีการเนนความสาํคัญใหเปนเรื่องทีค่รูผูสอน
ทุกคน ทกุลกัษณะวชิา และทุกระดับการศกึษาตองทําความเขาใจ ยอมรับและยึดถอืเปนเปาหมายหลกั
ในการพัฒนาผูเรียน 
  สุมน อมรวิวัฒน (2532) ไดอธิบายเกี่ยวกับการสอนใหคิด โดยแยบคายในลักษณะ
โยนิโสมนสิการ ไววา การสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดความคิดแบบโยนิโสมนสิการนั้น ควรประกอบดวย 
7 ขั้นตอน คือ  
   1. ขั้นเสนอปญหา 
   2. ขั้นเสนอแหลงขอมูล 
   3. ขั้นรวบรวมขอมูล 
   4. ขั้นทํากิจกรรมการคิด 
   5. ขั้นสรุปประเด็น 
   6. ขั้นเลือกและตดัสินใจ 
   7. ขั้นปฏิบตัิเพ่ือพิสูจนการเลือก 
  ทิศนา แขมมนี (2537) นักการศึกษาไทยไดคนควาเพื่อพัฒนากระบวนการคิด โดยเฉพาะ
การเรียนการสอนในหองเรียน เนนวา การสอนใหผูเรียนคิดเปนน้ันควรเนนที่กระบวนการสอน เพราะ
การคิดมีลักษณะเปนกระบวนการ ในเรื่องกระบวนการคิดนั้น ทิศนา แขมมณี ไดวิเคราะหถึงกระบวนการ
ในการคิดวาควรประกอบดวย 6 ขั้นตอน คือ 
   1. การสังเกต การที่บคุคลจะคดิในสิ่งใดจะตองเกิดจากการเริ่มตนดวยการมองเห็น 
สังเกตเห็นสิ่งเรานั้นๆ เสียกอน จึงตองเริ่มตนดวยการสังเกต 
   2. การเกิดความสงสัย เม่ือบุคคลมองสิ่งหนึ่งสิ่งใด แลวเกิดความสงสัยจะตั้งคําถาม
ซ่ึงจะนําไปสูการคิดในสิ่งเรานั้นๆ 
   3. การเกิดความอยากรูคาํตอบ หลายคนสังเกตเห็นเกิดความสงสยั ถาไมคิดตอไป
ความคิดจะหยุดลง แตถาบุคคลมีความรูสึกอยากรูคําตอบ บุคคลนั้นจะพยายามคิดตอไป 
   4. การเสาะแสวงหาคําตอบ การกระตุนใหบุคคลอยากรูคําตอบ และแสวงหาคําตอบ
จะเปนหนทางที่นําไปสูการคิดในขั้นตอไป คือ การตั้งสมมติฐาน การคาดคะเนคาํตอบ การรวบรวม
ขอมูล การพิจารณาขอมูล และการสรุปขอมูล 
   5. การทดสอบคําตอบ เปนขั้นตอนของการคิดที่พยายามใหไดคําตอบขอสงสัย จึงใช
การทดสอบใหม่ันใจ แนใจและเชื่อถือได 
   6. การสรุปคาํตอบ เปนการลําดบัสิ่งที่ไดจากการคิด เพ่ืออธบิายคําตอบอยางมีเหตุผล 
  เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2537) ไดศึกษาวิจัยโดยทดลองใชรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนา 
การคิดอยางมีวิจารณญาณในนักศึกษาระดับวิทยาลัย โดยเนนความสามารถในการคิด 7 ขั้นตอน คอื 
1) ความสามารถในการระบุปญหา 2) ความสามารถในการรวบรวมขอมูล 3) ความสามารถในการ
พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 4) ความสามารถในการระบลุกัษณะของขอมูล 5) ความสามารถ
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ในการกําหนดสมมติฐาน 6) ความสามารถในการลงขอสรุป และ 7) ความสามารถในการประเมินผล 
พบวา สามารถพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณไดโดยใชกระบวนการสอน 3 ขั้นตอน คือ  
   1. ขั้นเสนองานหรือสถานการณปญหา 
   2. ขั้นฝกความสามารถในการคิด เนนการคิดเปนรายบุคคลและการคิดเปนกลุม 
   3. ขั้นประเมินกระบวนการคิด 
 จากแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณผูวิจัย สรุปไดวา 
การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการคิดนั้น โดยทั่วไปมีอยู 2 ลักษณะ คือ จัดเปนโปรแกรมเฉพาะรายวิชา
แยกเปนพิเศษ เนนเนื้อหาการคิดโดยเฉพาะ หรือจัดในลักษณะเปนกระบวนการสอนที่แทรกไปในเนื้อหา
รายวิชาตางๆ ที่สอนอยูเดิมก็สามารถกระทําไดเชนกัน ในสภาพที่เปนจริงการเรียนการสอนเปนการเรียนรู
ที่กวางขวาง และมีเน้ือหาวิชามากมาย โดยเฉพาะโลกในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ผูสอน
ทุกคนควรมีสวนรวมในการพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถในการใชความคิดพิจารณา ไตรตรอง ตัดสิน
สภาพการณ สมารถศึกษาคนควา ประยุกตความรูไดทันกับสภาพปญหาที่เกิดขึ้น และเปลี่ยนแปลง
อยางรวดเร็ว ดังน้ันการเรียนการสอนเนื้อหาวิชาตางๆ ผูสอนสามารถใชกระบวนการสอน เพ่ือพัฒนา 
การคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนได  
 6.6 แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  การวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้น
โดยอิงรูปแบบลักษณะแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณของ สุพรรณี สุวรรณจรัส (2543) ซ่ึงพัฒนา
จากแบบวัดของ Ennis และคณะ คือ Cornell Critical Thinking Test, Level X (สุพรรณี สุวรรณจรัส. 
2543: 39; อางอิงจาก Ennis.  1985) เปนแบบสอบที่ใชกับนักเรียนเกรด 4 – 12 ลักษณะของแบบวัด 
มีขอสอบทั้งหมด 71 ขอ ใชเวลาประมาณ 50 นาที เปนแบบวัดปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก แบง
ออกเปน 4 ตอน คือ การอุปนัย ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต การนิรนัย การระบุ
ขอตกลงเบื้องตน ซ่ึงแบบทดสอบระดับน้ี จะมีบริบทในรูปเน้ือเร่ืองที่เกี่ยวกับคณะสํารวจของโลกชุดที่สอง 
เดินทางไปดาวเคราะหดวงหนึ่ง มีชื่อวา “นิโคมา” เพ่ือคนหาวา คณะสํารวจชุดแรกที่สงไปศกึษาวา
ดาวดวงนี้ มนุษยสามารถดาํรงชีวิตอยูไดหรือไม เม่ือสองปกอน มีสภาพเปนอยางไร ทําไมไมสงขาว
กลับมายังโลก ผูตอบแบบวัดถูกระบุใหเปนบุคคลหนึ่งในคณะสํารวจชุดที่สอง ซ่ึงมีรายละเอียดของ
แบบวัดแตละตอน ดังน้ี 
  ตอนที ่1 การอุปนัย (Induction) เปนการพิจารณาเนื้อความของขอมูลที่ไดคนพบโดย
คณะสํารวจกลุมยอย ลักษณะของแบบวดัมีสถานการณมาใหวา ตวัผูสอบและเจาหนาที่สาธารณสุข
ไปพบกระทอมที่คณะสํารวจชุดแรกไดสรางไวแลว เจาหนาที่สาธารณสุขตั้งขอสังเกตวา “บางทีคณะ
สํารวจชุดแรกอาจตายหมดแลว” จะมีขอคาํถามซึ่งเปนเหตุการณหรือขอมูลที่คนหา ผูตอบตองพิจารณา
ตัดสินวา เหตุการณหรือขอมูลน้ันเปนเชนไร จากตัวเลอืก 3 ตัว คือ 1) สนับสนุนขอสังเกต 2) คัดคาน
ขอสังเกต หรือ 3) ขอมูลไมเกี่ยวของกับขอสังเกต จํานวน 23 ขอ 
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  ตอนที่ 2 ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต (Credibility of Sources and 
Observation) ขอสอบแตละขอ จะใหประโยคทีเ่ปนคาํพูดจากสมาชิกแตละคนพูดถึงสิ่งเดียวกันทีต่างมุมกัน 
หรือมุมเดียวกัน ผูตอบตองพิจารณาตัดสินวา ขอความใดนาเชื่อถือกวากันหรือทั้งสองขอความนาเชื่อถือ
ไดเทาเทียมกัน จํานวน 24 ขอ 
  ตอนที ่3 การนิรนัย (Deduction) เปนแบบวัดที่ผูสํารวจใหเหตุผลในเร่ืองตองทําอะไรบาง 
และควรยกเวนเรื่องใดบาง ขอสอบในแตละขอผูตอบตองพิจารณาทางเลือกสามทางที่ใหมาตดัสินวา
ทางเลือกใด มีความเปนไปไดตามขอมูลที่ใหมา จํานวน 14 ขอ 
  ตอนที ่4 การระบขุอตกลงเบื้องตน (Assumption Identification) ขอสอบแตละขอจะเปน
รายงานของสมาชิกในคณะสํารวจ ผูตอบจะตองพิจารณาวา ตัวเลือกใดเปนเหตุผลทีย่อมรับวาเปนไปได
ของขอความที่รายงาน จํานวน 10 ขอ 
 คณุภาพของแบบวัด การประมาณคาความเที่ยง มีพิสัยอยูระหวาง .67 ถึง .90 ในเร่ืองของ
ความตรงของแบบวัด ไดพิจารณาขอบเขตของเนื้อหาของแบบสอบวา มีความครอบคลุมบริบทการคิด
อยางมีวิจารณญาณ มีความสัมพันธกับแบบวัดที่เปนมาตรฐานอื่นๆ 
 6.7 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
  สุพรรณี สุพรรณจรัส (2543) ไดศึกษาผลของการฝกใชเทคนคิแผนผังทางปญญาที่มีตอ
การคิดอยางมีวิจารญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยกลุมทดลองไดรับการฝกความสามารถ
ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใชเทคนิคแผนผงัทางปญญา โดยพัฒนาแบบวัดการคิด อยางมี
วิจารณญาณของ Ennis และคณะ (Cornell Critical Thinking Test, Level X) สวนในกลุมควบคุม
ไดรับการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา
มีคาเฉลี่ยคะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ อยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .01 และนักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา มีคาเฉลี่ย
คะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
และไมพบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่คะแนนการคดิอยางมีวิจารณญาณ ภายหลังการทดลองกับ
ระยะติดตามผลของนักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา 
  อารียา ศิโรดม (2545) ไดเปรียบเทียบผลของการใชวิธีการทางประวตัศิาสตรในการเรียน
การสอนสังคมศึกษาที่มีผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
โรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัยโดยใชแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ไดพัฒนาจากแบบ
วัดของ Ennis และคณะ (Cornell Critical Thinking Test, Level X)  ผลการวจัิยพบวา นักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนการสอน โดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรมีผลการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวา
นักเรียนที่เรียน โดยวิธีการสอนแบบปกติอยางสําคัญที่ระดับ .05 และมีการสรุปตอไปวาการใชวิธีการ
ทางประวตัิศาสตรในการจัดการเรียนการสอนนักเรียนเกิดการวิเคราะห วิจารณและนักเรียนที่ไดรับ
การจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร มีผลการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาคนควานี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับ ดังน้ี 
  1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากร 
   ประชากรที่ใชในการศึกษา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนมัธยมบานบางกะป 
เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 6 หองเรียน จํานวนนักเรียน 
ทั้งหมด 240 คน 
 การเลือกกลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยาง 
   กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1 โรงเรยีน
มัธยมบานบางกะป เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 2 หองเรียน 
หองเรียนละ 40 คน รวม 80 คน โดยมีขั้นตอนในการเลือกกลุมตัวอยาง ดังน้ี 
    1. สุมกลุมตัวอยางจากหองเรียนทั้งหมด 6 หองเรียน โดยใชวิธีการสุมแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling) มา 2 หองเรียน 
    2. นํากลุมตัวอยางที่ไดมาจับฉลากแยกเปน 2 กลุม คือ  
     กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู
แบบ 5E จํานวน 40 คน 
     กลุมทดลองที ่ 2 ไดรับการจดัการเรียนรูดวยวธิีการทางประวัตศิาสตร จํานวน 
40 คน  
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา ประกอบดวย 
  1. แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
  2. แผนการจัดการเรียนรู ดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
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  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
  1. แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
   1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาสาระ และ
มาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 
เพ่ือนํามาใชในการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
   1.2 ศึกษารูปแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E จากเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวของ และการนาํมาประยุกตใชกับวชิาประวัติศาสตร 
   1.3 ศึกษาสาระการเรียนรูที่จะนาํมาใชในการทดลอง คือ สาระประวตัศิาสตรกลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
   1.4 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู และผลการเรียนรูระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่1 นํามาวิเคราะหเปนจุดประสงคการเรยีนรู และสรางแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะ 
หาความรูแบบ 5E จํานวน 14 ชั่วโมง มีสาระดังน้ี 
    1.4.1 การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
    1.4.2 พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย 
    1.4.3 ภูมิปญญาและวัฒนธรรม 
    1.4.4 การเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
   1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจสอบ 
ความเที่ยงตรง ความถูกตองของสาระและกิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนความสอดคลองระหวาง
ขั้นตอนตางๆ ของแผนการจัดการเรียนรู และนําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู และการใชภาษาตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  
   1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูทีไ่ดปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรยีนมัธยมบานบางกะป เขตบางกะปกรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตวัอยาง เพ่ือ
หาขอบกพรองในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหาความเที่ยงตรองของเนื้อหา แลวนํามาปรับปรุง
แกไขกอนนําไปใชในการวิจัยตอไป 
   1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ไปใชกบั
กลุมทดลอง เพ่ือการวิจัยตอไป 
  2. แผนการจัดการเรียนรูวิธีการทางประวัติศาสตร 
   2.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาสาระ และ
มาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 
เพ่ือนํามาใชในการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
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   2.2 ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร จากเอกสาร และ
งานวิจัยที่เกี่ยวของ และการนํามาประยุกตใชกับวิชาประวัติศาสตร 
   2.3 ศึกษาสาระการเรียนรูที่นํามาใชในการทดลอง คือ สาระประวัติศาสตร กลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
   2.4 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู และผลการเรียนรู ระดับชั้นชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่ 1 แลวนํามาวิเคราะหเปนจุดประสงคการเรียนรู และสรางแผนการจัดการเรียนรูดวยวธิีการทาง
ประวตัิศาสตร จํานวน 14 ชั่วโมง มีสาระดังน้ี 
    2.4.1 การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
    2.4.2 พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย 
    2.4.3 ภูมิปญญาและวัฒนธรรม 
    2.4.4 การเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
   2.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจสอบ 
ความเที่ยงตรง ความถูกตองของสาระและกิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนความสอดคลองระหวาง
ขั้นตอนตางๆ ของแผนการจัดการเรียนรู และนําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู และการใชภาษาตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
   2.6 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรยีนมัธยมบานบางกะป เขตบางกะปกรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตวัอยาง เพ่ือ
หาขอบกพรองในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน หาความเที่ยงตรองของเนื้อหา แลวนํามาปรับปรุง
แกไขกอนนําไปใชในการวิจัยตอไป 
   2.7 นําแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ไปใชกับ
กลุมทดลองเพื่อการวิจัยตอไป 
  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   การสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนสาระประวตัิศาสตร กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดดําเนินการสราง ตามลําดับขั้นตอน 
ดังน้ี 
   3.1 ศึกษาการสรางแบบทดสอบ จากหนังสือเทคนคิการวัดและประเมินผลการเรยีน 
การสอนวิชาสงัคมศึกษาของ สมบูรณ ชิตพงศ (2523: 1 – 140) หนังสือหนังสือการวัดผลการศึกษาของ
สมนึก ภัททิยธนี (2549: 1 – 300) และหนังสือการวัดผลและการสรางแบบสอบของ เยาวดี วิบูลยศร ี
(2551: 1 - 259) 
   3.2 ทําการวิเคราะหหลักสูตรในสวนที่เกี่ยวของกับเนื้อหา และจุดประสงคจากแผน 
การจัดการเรียนรูที่กําหนดไว โดยดําเนินการตามลําดับ ดังน้ี 
    3.2.1 ผูวิจัยทําการวเิคราะหหลักสตูร และสรางตารางวิเคราะหหลกัสูตรจากเนื้อหา
และพฤติกรรมที่ตองการวัดจากผูเรียนตามหลักของ เบนจามิน เอส (Bloom’s taxonomy) โดย แครทโวทล
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และคณะ (Krathwohl.  2002) เพ่ือใชสําหรับเปนเกณฑในการตัดสนิใจวา ตองการวัดพฤตกิรรมใด  
จํานวนมากนอยเพียงใด  เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 
    3.2.2 จําแนกจุดประสงคของเน้ือหาออกเปนพฤติกรรมวาประกอบดวยพฤติกรรม
ใดบาง 
    3.2.3 ใหความหมายของแตละพฤติกรรม พรอมระบุลักษณะการกระทํา หรือ
การแสดงออกที่บุคคลมีพฤติกรรมนั้นๆ  
    3.2.4 จําแนกเนื้อหา และระบุความคิดรวบยอดของแตละเนื้อหา 
    3.2.5 ใหคาน้ําหนัก โดยผูรวมดําเนินการวิเคราะหหลักสูตร กําหนดคาน้ําหนัก
แสดงถึงความสัมพันธของเนื้อหา และพฤติกรรมในชองตามความเห็นของแตละคนโดยอิสระ 
    3.2.6 สรางตารางเฉลี่ย โดยนําคะแนนแตละชองของแตละคนมารวมกันแลว
หารดวยจํานวนคนทั้งหมดที่รวมกันวเิคราะหหลักสูตร 
    3.2.7 สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร 
   3.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวตัิศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 1 เปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จํานวน  60 ขอ 
   3.4 ตรวจสอบคุณภาพดานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน เพ่ือ
พิจารณาความสอดคลองกับจุดประสงคของแบบวัดผลสมัฤทธิ์ โดยใชเกณฑกําหนดคะแนนความคดิเห็น
ดังน้ี 
    คะแนน  + 1  เม่ือแนใจวาขอสอบนั้นวัดไดสอดคลองกับจุดประสงค 
    คะแนน     0 เม่ือไมแนใจวาขอสอบนั้นวัดไดสอดคลองกับจุดประสงค 
    คะแนน  – 1  เม่ือแนใจวาขอสอบนั้นวัดไมสอดคลองกับจุดประสงค 
  ผูวิจัยนําผลการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญมาคํานวณแตละขอเพ่ือหาคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอสอบกับจุดประสงค (IOC) คัดเลือกขอที่มีคาดัชนีความสอดคลองไดมากกวาหรือเทากบั 0.5 
ขึ้นไป พบวา มีคา (IOC) เทากับ 1.00 แลวจัดทําเปนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร 
   3.5 นําแบบทดสอบไปทดลองกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษา จํานวน 100 คน ที่เคย
เรียนในเนื้อหาน้ีมาแลว เพ่ือนํามาตรวจคําตอบใหคะแนน 1 คะแนน สําหรับขอที่ตอบถูกและ 0 คะแนน 
สําหรับขอที่ตอบผิดหรอืไมตอบ หรือตอบเกิน 1 คําตอบ แลวนําคะแนนที่ไดไปวิเคราะหหาคาความ
ยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของขอสอบแตละขอ โดยใชโปรแกรม SPSSมาใชในการวิเคราะห 
แลวคัดเลือกเฉพาะขอสอบที่มีคาความยากงาย (p) ระหวาง .20 – .80 และมีคาอํานาจจําแนก (r) 
ตั้งแต .20 ขึ้นไป พบวา มีคา p เทากับ .22 - .78 และคา r เทากับ .22 - .48 
   3.6 นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวมาตรวจใหคะแนนอีกครั้งเพ่ือวิเคราะหหาคาความ
เชื่อม่ันของแบบทดสอบ ดวยสูตร KR-20 มาใชในการวิเคราะห พบวา มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .80  
   3.7 นําแบบทดสอบไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางในการวิจัย  
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  ตัวอยาง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
 คําชี้แจง : แบบทดสอบเปนแบบเลือกตอบชนิด 5 ตัวเลือก ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่
ถูกตองที่สุดคาํตอบเดียว 
 
(ความจํา) (0) “ เม่ือชั่วพอขุนรามคําแหง...เจาเมืองบเอาจกอบในไพรลูทาง ” คํากลาวนี้เกี่ยวของกับ
กฎหมายใด   
 ก. กฎหมายภาษี 
 ข. กฎหมายทรัพยมรดก 
 ค. กฎหมายการเกณฑไพร 
 ง. กฎหมายลักษณะลักพา 
 จ. กฎหมายสิทธิประโยชนในที่ดิน     
   ตอบ ก 
 
(ความเขาใจ) (00) กอนสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยคนไทยตั้งหลักแหลงอยูบริเวณใดของประเทศไทย  
 ก. ชายฝงทะเลภาคใต 
 ข. ที่ราบลุมแมนํ้าภาคกลาง 
 ค. เทือกเขาสูงทางภาคเหนือ 
 ง. เทือกเขาสูงทางภาคตะวันตก 
 จ. ที่ราบสูงภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
   ตอบ ข 
 
(การประยุกตใช) (000) การเปนแบบอยางของผูนําในระบอบประชาธิปไตย นักเรียนคดิวาพระราชกรณียกิจ
ดานใดของพอขุนรามคําแหงสามารถนําไปประยุกตใชไดมากที่สุด 
 ก. ทรงอุปถัมภหัวเมืองตางๆ 
 ข. ทรงเปนองคพุทธศาสนูปถัมภก 
 ค. ทรงอุปการะเกื้อกูลเมืองที่ขอพ่ึงบารมี 
 ง. ทรงเปนนักปกครองที่เขาถึงประชาชน 
 จ. ทรงสงเสริมใหประชาชนคาขายอยางเสรี    
   ตอบ ง 
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(การวิเคราะห) (0000) พอขุนศรีอินทราทิตยมีเหตุผลสําคัญอะไรจึงรับพระพุทธศาสนาเขามาในสังคม
สมัยสุโขทัย  
 ก. เพราะมีหลักปฏิบัตทิี่นาเลื่อมใสศรัทธา 
 ข. เพราะตองการใหประชาชนเลิกนับถือผี 
 ค. เพราะคนทั่วไปกลัวตกนรกและตองการขึ้นสวรรค 
 ง. เพราะตองการสรางศูนยกลางของพระพุทธศาสนา 
 จ. เพราะประชาชนสวนใหญเลื่อมใสวิธีการของพราหมณ    
   ตอบ ง  
 
(การประเมินคา) (00000) ความเลื่อมใสศรัทธาของประชาชนสมัยสุโขทัยที่มีตอพระพุทธศาสนา นาจะสงผลดี
แกการดํารงชีวิตตามขอใด  
 ก. มีความสมานสามัคคี 
 ข. ทํามาหากินไดสะดวก 
 ค. มีความรมเย็นเปนสุข 
 ง. มีความมั่นคงในอาชีพ 
 จ. ปกครองอาณาจักรไดงาย      
   ตอบ ค 
 
  4. แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผูวิจัยไดสรางโดยใชกับนักเรียนระดับชั้นมัธยม 
ศึกษาปที ่ 1 ซ่ึงอิงรูปแบบลักษณะแบบวัด ของ Ennis และคณะ (Cornell Critical Thinking Test, 
Level X) ทั้งน้ี เน่ืองจากแบบวัดของ Ennis เปนแบบวัดที่ใชกับนักเรียนเกรด 4 – 12  ซ่ึงครอบคลุม
ชวงอายุของประชากรที่ใชในการวิจัยในครัง้นี้ ในการสรางแบบวัด ผูวิจัยใชเน้ือหาสถานการณ ขอความ
ที่เปนปญหา ขอโตแยงหรือขอมูลจากบทความหรือรายงานตางๆ ที่กลุมตัวอยางพบเห็นในชีวิตประจําวัน
และเหมาะสมกับวุฒิภาวะของกลุมตัวอยาง โดยมีขั้นตอน ดังน้ี 
   4.1 ผูวิจัยกําหนดจุดมุงหมายในการวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยมีจุดมุงหมาย
เพ่ือวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ตามรูปแบบลักษณะแบบวดัของ 
Ennis และคณะ (Cornell Critical Thinking Test, Level X) เพ่ือวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียน 4 ดาน ไดแก 
    4.1.1 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
    4.1.2 ความสามารถในการนิรนัย 
    4.1.3 ความสามารถในการอุปนัย 
    4.1.4 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน 
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   4.2 ผูวิจัยวางแผนการสรางแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
    4.2.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบ
การคิดอยางมีวิจารณญาณทั่วไป ทั้งในดานคํานิยาม องคประกอบ ลักษณะการเขียนขอคําถาม การสราง
ตัวเลือกและการใหคะแนน 
    4.2.2 สรางนิยามปฏบิัติการของการคิดอยางมวีิจารณญาณและวิเคราะหเน้ือหา 
เพ่ือทําใหแบบสอบที่สรางครอบคลุมเน้ือหา และวัดความสามารถในดานนั้นๆ ครบทั้ง 4 ดาน 
   4.3 ผูวิจัยสรางแบบวัด ชนิดเลือกตอบ โดยพัฒนาขึ้นแบบอิงรูปแบบวัดการคิดอยาง
มีวิจารณญาณของ Ennis และคณะ (Cornell Critical Thinking Test, Level X) ซ่ึงประกอบดวยขอ
คําถามแบบปรนัยชนิด 4 ตวัเลือก แบงเปน 4 ตอน ตอนละ 15 ขอ รวม 62 ขอ ในแตละขอจะมีคาํตอบ
ที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว สําหรับการใหคะแนนในแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณชนิดเลือกตอบ 
จะใหคะแนนโดย ถาตอบถูกในแตละขอจะใหขอละ 1 คะแนน ถาตอบผดิ ไมตอบหรือใชตัวเลอืกมา
กวา 1 คําตอบ จะใหขอละ 0 คะแนน 
   4.4 ผูวิจัยดําเนินการตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณที่
สรางขึ้น โดยนําแบบสอบดังกลาวไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ตรวจความตรงเชิงเนื้อหา ซ่ึงจะพิจารณา
ในดานตางๆ ดังตอไปน้ี 
    4.4.1 ความเหมาะสมของภาษาและเหตุผลที่ใชมีหรือไม 
    4.4.2 ในแตละขอ ขอสอบที่ใชวัดตรงกับคํานิยามที่กําหนดไวหรือไม โดยสามารถ
พิจารณาความสอดคลองระหวางลักษณะเฉพาะของขอสอบแตละขอกับความสามารถที่ตองการวัดใน
แตละดานตามคําจํากัดของความสามารถทั้ง 4 ดาน 
   ผูทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ทาน จะใหขอแนะนําในการนาํในการนําไปปรบัปรงุแกไขแบบวัด
ความสามารถในการคิดอยางวิจารณญาณตอไป  
   4.5 ผูวิจัยนําแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 2 จํานวน 100 คน ที่เคยเรียนในเน้ือหานี้มาแลว เพ่ือนํามาตรวจคําตอบใหคะแนน 1 คะแนน 
สําหรับขอทีต่อบถูกและ 0 คะแนน สําหรบัขอที่ตอบผิดหรือไมตอบ หรือตอบเกิน 1 คําตอบ แลวนํา
คะแนนที่ไดไปวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของขอสอบแตละขอ โดยใช
โปรแกรม SPSS มาใชในการวิเคราะห แลวคัดเลือกเฉพาะขอสอบที่มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 
.20 – .80 และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20 ขึ้นไป พบวา มีคา p เทากับ .22 - .76 และคา r 
เทากับ .20 - .52 
   4.6 นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวมาตรวจใหคะแนนอีกครั้งเพ่ือวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ัน
ของแบบทดสอบ ดวยสตูร KR-20 (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 197 – 198; อางอิงจาก 
Kuder-Richardson.  1937) โดยใชโปรแกรม SPSS มาใชในการวิเคราะห พบวา มีคาความเชื่อม่ัน
เทากับ .70 
   4.7 นําแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณไปใชกับกลุมตัวอยางในการวิจัย  
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  ตัวอยางแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

 ตอนที่ 1 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
(ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต) (0) จันทรฉายเลาให
ตํารวจฟงวาขณะที่เขาขับรถมากับอานนท เขาเห็นอุบัติเหตุรถยนตชนกันตรงสี่แยกที่เกิดเหตุ 4 คัน 
สวนปานเดือนบอกกบัตํารวจวา ขณะที่เขากับเพ่ือนๆ ยืนรอสัญญาณไฟแดงอยูน้ัน เขาไดยินเสยีงดัง โครม 
เขากับเพ่ือนๆ วิ่งไปดู พบวา มีอุบัติเหตุรถยนตชนกันตรงสี่แยก 3 คัน นักเรียนคิดวาคําพูดของใคร
นาเชื่อถือกวากัน 
 ก. จันทรฉาย 
 ข. ปานเดือน 
 ค. นาเชื่อถือพอๆ กัน  
 ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน      
   ตอบ ข. 

 
 ตอนที่ 2 ความสามารถในการนิรนัย 
(ความสามารถในการนิรนัย) (0) คนกรุงเทพทุกคนหากไมออกกําลังกาย ก็ดูคอนเสิรตในเวลาวาง 
ดาลัดเปนคนกรุงเทพไมไปดูคอนเสิรตเม่ือเวลาวางในวนัน้ี สรุปวาอยางไร 
 ก. ดาลัดไมชอบนักรอง 
 ข. ดาลัดจองตั๋วคอนเสิรตไมทัน 
 ค. ดาลัดออกกําลังกายเมื่อวางในวันน้ี  
 ง. ขอความดังกลาว สรุปแนนอนไมได     
   ตอบ ค 

 
 ตอนที่ 3 ความสามารถในการอุปนัย 
ใหนักเรียนอานบทความตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนพิจารณาขอเท็จจริงในแตละขอ ตัง้แตขอ 1 – 3 แลวตัดสินใจวาขอเท็จจริงน้ัน  
“ สนับสนุน” หรือ “ คัดคาน” “ ไมเกี่ยวของกับ” หรือ “ยังไมสามารถสรุปขอเท็จจริงได” จากบทความ
ขางตนโดยเลือกคําตอบที่กําหนดให ดังน้ี 

คอมพิวเตอรหรือสมองกลเปนเครื่องมือที่มนุษยสรางขึ้น  มีความสามารถเหมือนมนุษย มี
ประสิทธิภาพในการรวบรวมขอมูลตางๆ ไดดีและมากกวา  แตมนุษยก็ยังเปนผูควบคุมและสั่งการ
ใหเครื่องคอมพิวเตอรทํางาน  ถามนุษยไมมีคุณภาพ  คอมพิวเตอรก็ตองไมมีประสิทธิภาพเชนกัน  
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(ความสามารถในการอุปนัย) (0) คอมพิวเตอรเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นแตเกงกวามนุษย 
 ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
 ข. ขอเท็จจริง คัดคาน บทความขางตน 
 ค. ขอเท็จจริง ไมเก่ียวของกับ บทความขางตน 
 ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได     
   ตอบ ข 
 
 ตอนที่ 4 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน 
(ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน) (0) “งามเปนนักเรียนที่ทําคะแนนวิชาประวัติศาสตรไดดี 
เพราะเขาชอบเรียนประวัติศาสตร” ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถือ และเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตน
เปนที่ยอมรับ 
 ก. ครูประวัติศาสตรมักชอบเด็กที่ตั้งใจเรียน 
 ข. ครูประวัติศาสตรสวนใหญใจดี เด็กจึงชอบ 
 ค. ใครชอบเรียนวิชาใดแลว มักจะตั้งใจทําสิ่งที่ตนชอบ 
 ง. วิชาประวัติศาสตรมีประโยชนในการดํารงชีวิตประจําวัน    
   ตอบ ค 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับ ดังน้ี 
 1. ทําการทดสอบกอนเรียนกบักลุมทดลองทั้ง 2 กลุม ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนประวัตศิาสตร และแบบสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ แลวบนัทึกผล
การสอบไวเปนคะแนนกอนเรียนสําหรับการวิเคราะหขอมูล  
 2. ดําเนินการทดลอง ผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนนักเรียนทั้ง 2 กลุม ดวยตนเอง ใชเน้ือหา
เดียวกัน ระยะเวลาในการจัดการเรียนรู 14 ชั่วโมง โดยใชการเรียนรู 2 วิธีดังน้ี 
  2.1 กลุมทดลองที่ 1 จัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  
  2.2 กลุมทดลองที่ 2 จัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 3. เก็บรวบรวมขอมูลหลังการทดลองโดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงเปนแบบทดสอบชุดเดียวกันที่ใชทดสอบกอนเรียน 
 4. ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวตัิศาสตรและแบบสอบวัดการคิดอยาง
มีวิจารณญาณแลวนําคะแนนไปวิเคราะห โดยใชคะแนนผลตางระหวางกอนเรียน และหลังเรียน นํามา
วิเคราะหดวยวิธีการทางสถติิ เพ่ือทดสอบสมมุติฐานและสรุปผล 
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การดําเนินการทดลอง 
 แบบแผนการทดลอง 
  การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซ่ึงผูวิจัยดําเนินการ
ทดลองโดยประยุกตตามแบบแผนการวิจัยแบบ (Randomized control Group Pretest – Posttest 
Design) (พวงรัตน ทวีรัตน.  2536: 67) ซ่ึงมีรูปแบบการทดลอง ดังน้ี 
 
ตาราง 3 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดสอบ สอบหลัง 
    

1RE  1T  1X  1T  

2RE  2T  2X  2T  
    

 
 สัญลักษณทีใ่ชในแบบแผนการทดลอง 
  1RE    แทน กลุมทดลองที่ 1 ที่เลือกมาแบบสุม 
  2RE     แทน กลุมทดลองที่ 2 ที่เลือกมาแบบสุม 
  1T       แทน   การทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) 
  2T      แทน    การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 
  1X       แทน การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
  2X    แทน   การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 

  
การวิเคราะหขอมูล 

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก 
   1.1 คาเฉลี่ย ( X ) (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2539: 306) 
 

    
N

X∑=Χ  

 
    เม่ือ  X   แทน คะแนนเฉลี่ย 
      ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      N   แทน จํานวนคะแนนในขอมูลน้ัน 
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   1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2539: 307)  
 

    
( )

( )1-NN
X-XN 22 ∑∑=S  

 
    เม่ือ  S   แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      N    แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
      ∑ 2X   แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

      ( )2X∑  แทน ผลรวมของคะแนนทุกตัวยกกําลังสอง 
 
  2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
   2.1 หาคาดัชนีความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยคํานวณจากสูตร IOC  (สมนึก ภัททิยธนี.  2549: 220)  
 

    
N

R∑=IOC  

 

    เม่ือ  IOC  แทน ดัชนีความสอดคลอง 
      ∑R   แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
        N   แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
   2.2 หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแบบสอบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชเทคนคิ 27% จากตารางการวิเคราะห
ของ จุง เตห ฟาน (Fan.  1952: 3 – 32) 
   2.3 สถิติที่ใชหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
แบบสอบวัดการคิดอยางมีวจิารณญาณ จากสูตร KR-20 ของคูเดอร และ ริชารดสนั (สมนึก ภัททิยธนี.  
2549: 223) 
 

    
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡

−
= ∑

2S
pq

-1
1n

nrtt  
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    เม่ือ  ttr   แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
      n   แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 
         2S   แทน คาความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบับ 
      p   แทน สัดสวนของคนตอบถูกในแตละขอ 
      q   แทน  สัดสวนของคนตอบผิดในแตละขอหรือ 1-p 
   2.4 สถิติที่ใชหาคาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรูแบบ 5E และวิธกีารทางประวตัิศาสตร จากสูตร 1E / 2E  (เสาวนยี สิกขาบัณฑติ. 2528: 295) 
 

    100
A
N

X

1 ×=

∑
E  

 
      1E   แทน ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูที่ไดจากการทํากิจกรรม 
          ระหวางเรียน คิดเปนรอยละ 
      ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนที่ไดจากการทํากิจกรรมระหวางเรียน 
      N   แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
      A   แทน คะแนนเต็มของกิจกรรมระหวางเรียน 
 

    100
B
N

X

2 ×=

∑
E  

 
     2E   แทน ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูที่ไดจากการทํากิจกรรม 
         หลังเรียน คิดเปนรอยละ  
     ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนที่ไดจากการทํากิจกรรมหลังเรียน 
     N   แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
     B   แทน คะแนนเต็มของกิจกรรมหลังเรียน 
  
  3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
   3.1 สถิติที่ใชหาคาความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร และ
การคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E
และวิธีการทางประวัติศาสตร จากสูตร t-test dependent (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2540: 248) 
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( )

1;

1-N
D-DN

D
22

−==
∑ ∑
∑ Ndft  

 
    เม่ือ   t  แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t-distribution 
      D   แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
      ∑ 2D  แทน ผลรวมความแตกตางของคะแนนแตละคูแตละตวั 
          ยกกําลังสอง 
      ( )2D∑ แทน ผลรวมความแตกตางของคะแนนแตละคูทั้งหมด 
          ยกกําลังสอง 
      N   แทน จํานวนคู 
 
   3.2 สถิติทีใ่ชหาคาความแตกตางของผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวตัิศาสตร และ
การคิดอยางมีวิจารณญาณที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวธิีการ
ทางประวัติศาสตร คํานวณโดยใช t-test Independent Group ในรูปผลตางของคะแนน (Difference 
Score) คํานวณจากสูตร (Scott; & Wertheimer.  1962: 264) 
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   เม่ือ  t     แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t-distribution 
     1D    แทน  ผลตางระหวางการทดสอบหลังเรยีนกบักอนเรียนของ 
          กลุมทดลองที่ 1 
     2D    แทน  ผลตางระหวางการทดสอบหลังเรยีนกบักอนเรียนของ 
          กลุมทดลองที่ 2 
     1MD   แทน  คาเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการทดสอบหลังเรียน 
          กับกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
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     2MD   แทน คาเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการทดสอบ 
          หลังเรียนกับกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 2 
     1n    แทน นักเรียนในกลุมทดลองที่ 1 
     2n    แทน นักเรียนในกลุมทดลองที่ 2 
     

21 MDMDS −  แทน  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวาง 
          การทดสอบหลังการเรียนกับกอนเรียนของกลุม 
          ทดลองที่ 1 กับกลุมทดลองที่ 2 
 
 ในการศึกษาคนควาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม SPSS for Windows 
Version 17  ในการวิเคราะหขอมูล 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกัน ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจึงไดกําหนดความหมายของสัญลักษณ
ที่ใช ดังน้ี 
 N   แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยาง 
 1n      แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวย 
      กระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E  
 2n       แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธกีาร 
      ทาง ประวัติศาสตร 
 X       แทน  คาเฉลี่ยของคะแนน 
 

1TX        แทน  คาเฉลี่ยของคะแนนของกลุม ตัวอยางจากการทดสอบกอนการทดลอง 
 

2TX      แทน  คาเฉลี่ยของคะแนนของกลุม ตัวอยางจากการทดสอบหลังการทดลอง 
 S.D.   แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางระหวางคะแนนกอนการเรียนกับ 
      หลังการเรียนของกลุมตัวอยาง 
 1MD     แทน  คะแนนเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับ 
      กอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
 2MD     แทน  คะแนนเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับ 
      กอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 2D แทน คะแนนของความแตกตาง 
      ระหวางการทดสอบกอนการเรียนกับหลังการเรียน 
 1D        แทน  ผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับกอนการเรียนของกลุม 
      ทดลองที่ 1 
 2D      แทน  ผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับกอนการเรียนของกลุม 
      ทดลองที่ 2 
 2

DS      แทน  ความแปรปรวนรวมของคะแนนความแตกตางระหวางการทดสอบ 
      หลังการเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที ่2 
 

21 MDMDS −   แทน  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวางการทดสอบหลัง 
      การเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 
 t        แทน  คาสถิติที่ใชพิจารณา ใน t - distribution  
 df    แทน  ชั้นแหงความอิสระ (Degree of freedom) 
 * *   แทน  ความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในแตละจุดมุงหมาย ดังน้ี 
 1. การหาคาประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
และวิธีการทางประวัติศาสตร ที่พัฒนาขึ้นโดยใชสูตร 1E  / 2E  ดังแสดงไวใน ตาราง 3 
 
ตาราง 4 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E และวธิีการ 
     ทางประวัติศาสตร 
  

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู n A ∑ X  
1E  B ∑F  

2E  
        

แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูแบบ 5E  

 
40 

 
40 

 
1357 

 
84.81 

 
20 

 
651 

 
81.37 

แผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร 40 40 1381 86.31 20 655 81.87 
        

 
 จากตาราง 4 พบวา แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ได
คาประสิทธิภาพของแผนจัดการเรียนรู E1 เทากับ 84.81  E2 เทากับ 81.37 และแผนการจัดการ
เรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ไดคาประสิทธิภาพของแผนจัดการเรียนรู E1 เทากับ 86.31 E2 
เทากับ 81.87  ซ่ึงมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80 
 
 1. จากจุดมุงหมายของการวิจัย ขอที่ 1 ที่วา เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ประวตัิศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะ 
หาความรูแบบ 5E โดยมีสมมติฐานวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกัน จาก
การทดสอบสมมติฐานโดยใช t - test Dependent Sample ไดผลดังแสดงในตาราง 5 
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ตาราง 5 แสดงการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวตัิศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  
     กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
 

การทดสอบ n X  S.D. t Prob 
      

กอนเรียน 40 20.38 1.97   
    - 10.128** .000 

หลังเรียน 40 24.80 1.55   
      

 
 จากตาราง 5 พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนประวตัิศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ที่ 0.01  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 2. จากจุดมุงหมายของการวิจัย ขอที่ 2 ที่วา เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ประวัตศิาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวธิกีารทางประวัติศาสตร 
โดยมีสมมติฐานวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและ
หลังการจัดการเรียนรูดวยวธิีการทางประวัตศิาสตรแตกตางกัน จากการทดสอบสมมติฐานโดยใช t - test 
Dependent Sample  ไดผลดังแสดงใน ตาราง 6 
 
ตาราง 6 แสดงการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวตัิศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  
     กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 

การทดสอบ n X  S.D. t Prob 
      

กอนเรียน 40 19.73      1.64         
    - 14.062**   .000      

หลังเรียน 40 23.38      1.19   
      

 
 จากตาราง 6 พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนประวตัิศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01  
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 3. จากจุดมุงหมายของการวิจัย ขอที่ 3 ที่วา เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูแบบ 5E และวธิีการทางประวตัิศาสตร โดยมีสมมติฐานวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตร
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E 
และวิธีการทางประวตัิศาสตรแตกตางกัน จากการทดสอบสมมติฐาน โดยใช t - test Independent 
sample ในรูป Difference Score ไดผลดังแสดงใน ตาราง 7 
 
ตาราง 7 แสดงการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1  
     ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธกีารทางประวตัศิาสตร 
 

กอนเรียน หลังเรียน 
กลุมตัวอยาง n 

X 1 S 1 X 2 S 2 
MD 21 MDMDS −

 
t Pr ob. 

          

กลุมทดลองที่ 1 40 20.38 3.18 24.8 3.15 4.42    
       .508 1.525 .131 

กลุมทดลองที่ 2 40 19.78 3.18 23.38 3.19 3.65    
          

 
 จากตาราง 7 พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนประวตัิศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ5E ในกลุมทดลองที่ 1 กับนักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัตศิาสตร ในกลุมทดลองที่ 2 แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 4. จากจุดมุงหมายของการวิจัย ขอที่ 4 ที่วา เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะ หาความรูแบบ 
5E โดยมีสมมติฐานวา การคิดอยางมีวิจารญาณของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกัน จากการทดสอบสมมตฐิานโดยใช t - test 
Dependent Sample ไดผลดังแสดงใน ตาราง 8 
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ตาราง 8 แสดงการเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอน 
    และหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
 

การทดสอบ n Χ  S.D. t Prob 
      

กอนเรียน 40 13.10 .95   
    - 19.018** .000 

หลังเรียน 40 17.00 .87   
      

 
 จากตาราง 8 พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01  
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 5. จากจุดมุงหมายของการวิจัย ขอที่ 5 ที่วา เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวตัิศาสตร โดย
มีสมมตฐิานวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรู 
ดวยวธิีการทางประวัตศิาสตรแตกตางกัน จากการทดสอบสมมติฐานโดยใช t - test Dependent Sample 
ไดผลดังแสดงใน ตาราง 9 
 
ตาราง 9 แสดงการเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและ 
     หลังการจัดการเรียนรูดวยวธิีการทางประวตัิศาสตร 
 

การทดสอบ n Χ  S.D. t Prob 
      

กอนเรียน 40 12.20      0.939        
    - 16.487*    .00 

หลังเรียน 40 15.58      0.844   
      

 
 จากตาราง 9 พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยวธิีการทางประวตัิศาสตรแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที ่ 0.01 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 6. จากจุดมุงหมายของการวิจัย ขอที่ 6 ที่วา เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และ
วิธีการทางประวัติศาสตร โดยมีสมมติฐานวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัตศิาสตรแตกตางกัน 
จากการทดสอบสมมติฐาน โดยใช t - test Independent Sample ในรูป Difference Score ไดผล 
ดังแสดงใน ตาราง 10 
 
ตาราง 10 แสดงการเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการ 
    จัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธกีารทางประวตัิศาสตร 
 

กอนเรียน หลังเรียน 
กลุมตัวอยาง n 

X 1 S 1 X 2 S 2 
MD 21 MDMDS −

 
t Pr ob. 

          

กลุมทดลองที่ 1 40 13.10   0.95    17.00    0.8     3.902       
       .290      .074 1.812    

กลุมทดลองที่ 2 40 12.20 0.93 15.58    3.12 3.38    
          

 
 จากตาราง 10 พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ5E ในกลุมทดลองที่ 1 กับนักเรียนที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยวิธีการทางประวตัิศาสตร ในกลุมทดลองที่ 2 แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิซ่ึง
ไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี เปนการศึกษาวิจัยเชงิทดลอง เพ่ือศึกษาผลผลของการจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัตศิาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่มีตอสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณ สรุปสาระสําคัญและผลการวิจัย   
ดังน้ี 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
 2. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 3. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัติศาสตร 
 4. เพ่ือเปรียบเทยีบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและ
หลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
 5. เพ่ือเปรียบเทยีบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและ
หลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 6. เพ่ือเปรียบเทยีบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ทีไ่ดรับ
การจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวตัิศาสตร 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5Eแตกตางกัน 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกัน 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัตศิาสตรแตกตางกัน 
 4. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการ
เรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกัน 
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 5. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการ
เรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกัน 
 6. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธกีารทางประวตัศิาสตรแตกตางกนั 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนมัธยม
บานบางกะป แขวงคลองจั่น เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 
6 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 240 คน 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
มัธยมบานบางกะป แขวงคลองจั่น เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 
จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 40 คน รวม 80 คน โดยสุมกลุมตัวอยางจากหองเรียนทั้งหมด 6 
หองเรียน โดยใชวธิีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) มา 2 หองเรียน แลวนํากลุม
ตัวอยางที่ไดมาจับฉลากแยกเปน  2 กลุม คือ 
  กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
จํานวน 40 คน 
  กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร จํานวน 40 คน 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E ที่ผูวิจัยสรางขึ้น แบงเปน 
4 แผน ใชเวลา 14 ชั่วโมง 
  แผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัตศิาสตรทีผู่วิจัยสรางขึ้น แบงเปน 4 แผน 
ใชเวลา 14 ชั่วโมง 
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตร ทีผู่วิจัยสรางขึ้นเปนแบบเลือกตอบ 
5 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ มีคาความเชื่อม่ัน .80 คาความยากงาย (p)  ระหวาง .22 – .78 และมีคา
อํานาจจําแนก(r) ระหวาง .22 – .48 
  แบบสอบวัดการคิดวิจารณญาณ ซ่ึงผูวิจัยพัฒนามาจาก สุพรรณี สุวรรณจรัส เปนแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ มีคาความเชื่อม่ัน .70 คาความยากงาย (p) ระหวาง .22 – .76 
และมีคาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง .20 – .52 
 

การดําเนินการทดลอง 
 1. ทําการทดสอบกอนการเรียน (Pretest) ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรและแบบสอบวัดการคิดวิจารณญาณ 
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 2. ดําเนินการทดลอง ซ่ึงผูวิจัยเปนผูสอนกลุมทดลองทั้งสองกลุม โดยใชสาระเดียวกันและ
ระยะเวลาเทากัน ใชเวลากลุมละ 14 ชั่วโมง โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูที่แตกตางกัน  
  กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  
  กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศซาสตร 
 3. ทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนประวตัศิาสตรและแบบสอบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ
ซ่ึงเปนชุดเดียวกันกับที่ทําการทดสอบกอนการทดลอง 
 4. ตรวจผลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร และแบบสอบวัด
การคิดวิจารณญาณ นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ตามสมมติฐานที่วา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูแบบ 5Eแตกตางกัน นํามาทดสอบสมมติฐานโดยใช t - test Dependent Sample 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ตามสมมติฐานที่วา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ประวัตศิาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร
แตกตางกัน นํามาทดสอบสมมติฐานโดยใช t - test Dependent Sample 
 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัติศาสตร ตาม
สมมตฐิานทีว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวตัศิาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวธิีการทางประวตัศิาสตรแตกตางกัน นํามา
ทดสอบสมมติฐาน โดยใช t - test Independent ฆample ในรูป Difference Score 
 4. เปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ตามสมมติฐานที่วา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ประวัตศิาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูแบบ 5Eแตกตางกัน นํามาทดสอบสมมติฐานโดยใช t - test Dependent Sample 
 5. เปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ตามสมมติฐานที่วา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกัน 
นํามาทดสอบสมมติฐานโดยใช t - test Dependent Sample 
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 6. เปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวิธีการทางประวัติศาสตร ตามสมมติฐาน
ที่วา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวตัิศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวธิีการทางประวตัิศาสตรแตกตางกัน นํามาทดสอบ
สมมติฐาน โดยใช t - test Independent Sample ในรูป Difference Score 
 

สรุปผล 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ 0.01  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง
การจัดการเรยีนรูดวยวธิีการทางประวตัศิาสตรแตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถติ ิที่ 0.01 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ในกลุมทดลองที่ 1 กับนักเรียนที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ในกลุมทดลองที่ 2 แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ซ่ึงเปนไมไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 4. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการ
เรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01  ซ่ึง
เปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว 
 5. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการ
เรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01 ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานทีต่ัง้ไว 
 6. การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับการจัดการเรียนรู
ดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ในกลุมทดลองที่ 1 กับนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ในกลุมทดลองที่ 2 แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงไม
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

 
อภิปรายผล 
 1. จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตรกอนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียน
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E พบวา แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตรหลังเรียน
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สูงกวากอนเรียน ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานขอที่ 1 จากการที่ผลการวจัิยเปนเชนนี้อาจเน่ืองมาจากเหตุผล
ดังตอไปน้ี 
  การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E เปนรูปแบบการเรียนการสอน
อยางหนึ่งทีเ่นนใหผูเรียนมีบทบาทสําคญัในการเรียนรู โดยกิจกรรมการเรียนรู ผูเรียนไดใชฐานความรู
เดิมนํามาสรางองคความรูใหมดวยตนเอง เห็นความสําคัญและเขาใจเนื้อหาสาระของบทเรียนมากขึ้น 
การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2545: 37) 
ไดกลาวไววา เปนการสอนที่เนนความสําคัญของผูเรียน การสอนนี้ผูเรียนเปนศูนยกลางของการปฏิบัติ
กิจกรรมอยางแทจริง ผูเรียนเปนผูคนควาและใชความสามารถในการเรยีนรูดวยตนเอง เปนคนชางสังเกต 
ชางสงสัย และพยามยามหาขอสรุปจนในทีสุ่ด ผูเรียนสามารถเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องที่ศึกษานั้น 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูน้ีครูผูสอนมีหนาที่เปนผูสนับสนุน ชี้แนะ ชวยเหลอื ตลอดจนแกปญหา 
ซ่ึงอาจเกิดขึ้นระหวางการเรยีนการสอน สําหรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู
แบบ 5E ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ไดพัฒนาขึ้นมาจากกิจกรรมการสอนวิทยาศาสตร เปนการเรยีนรูที่
ฝกผูเรียนใหรูจักคนควาหาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผล ลงมือปฏิบัติ จนได
คนพบความรูหรือแนวทางแกปญหาดวยตนเอง ซ่ึงในกระบวนการจัดการเรียนรูดังกลาวมีการกําหนด
ประเด็นปญหาหรือตั้งสมมติฐานขึ้นเชนเดียวกับหลักการเรียนการสอนประวัติศาสตร ที่มีจุดมุงหมาย
ในการชวยสรางแนวทางใหผูเรียนไดพยายามหาหลักฐาน สรางความรู หรือขอคนพบใหม โดยอาศัย
ฐานความรูเดิม ฝกใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง นําไปสูการเห็นความสําคัญและเขาใจในสาระสําคัญ
ของบทเรียนนัน้ๆ ในขณะเดียวกนัผูเรียนก็สามารถทดลอง เพ่ือตรวจสอบหรือสืบคนหาคําตอบไดตาม
สมมติฐาน ซ่ึงจากความหมายและวธิีการเรียนรูดังกลาว กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E มี
ความสําพันธและสามารถนาํมาใชกับกิจกรรมการเรียนรูสาระประวตัิศาสตรกับผูเรียนไดเปนอยางดี 
  การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E สามารถเอื้อตอการเรียนรูเปน
กลุมได ผูเรียนจะไดรับการกระตุนใหเรียนรูอยางตอเน่ืองในทุกลําดับขั้นตอนของการจัดการเรียนรู มีผล 
ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวตัิศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E แตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับ สมบัติ กาญจนารกัพงค 
 (2549: 10) ที่ไดศึกษาวิจัยและอธิบายขอดี ของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู
แบบ 5E กับทกุกลุมสาระการเรียนรูไววา การเรียนรูดังกลาว คือ การทบทวนความรูเดิม เพ่ือเชื่อมโยง
กับกิจกรรมการเรียนรูใหม ผูเรียนไดวางแผน ออกแบบการทดลอง ไดทํางานและเรียนเปนกลุม มีโอกาส
ใหความรูแกเพ่ือนและไดรับความรูจากเพื่อน ไดขอสรปุองคความรูดวยตนเอง มีโอกาสแสดงความคดิเห็น 
อยางอิสระ ทั้งในการคนควา ทดลอง การนําเสนอผลงานและการอภิปราย  
 จากกระบวนการจัดการเรียนรูดังกลาว จึงสรุปไดวา การจัดการเรียนรูวิชาประวตัิศาสตร โดย 
ใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ5Eเม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตรกอนเรียน
และหลังเรียน คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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 2. จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตรกอนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียน
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวตัิศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึง
เปนไปตามสมมุติฐานขอที่ 2 จากการที่ผลการวิจัยเปนเชนน้ี อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปนี้ 
  การจัดการเรยีนรูดวยวธิีการทางประวตัศิาสตร ในการศกึษาทดลอง ผูวิจัยไดนําขัน้ตอน
ของวิธีการทางประวัติศาสตร ซ่ึงเปนกระบวนการสําคัญของการเรียนประวัติศาสตร มาชวยใหผูเรียน
หาขอมูลหรือหลักฐานทางประวัติศาสตรดวยตนเอง ผานการวิเคราะห สังเคราะหขอมูลจากเร่ืองราว
หรือเหตุการณทางประวตัศิาสตร สามารนํามาสรปุและถายทอดสิ่งทีศ่ึกษาไดอยางมีระบบ ซ่ึงในการจัด 
การเรียนรู โดยการนําวิธกีารทางประวตัิศาสตรมาใชเรียนรูวิชาประวัตศิาสตร ลาวัณย วิทยาวุฒิกุล
และคณะ (2543: 7) ใหกลาวไววา การจัดการเรียนรูดังกลาวเปนวิธวีจัิยเอกสารและหลักฐานประกอบ
อยางหนึ่ง เพ่ือใหไดมาซึ่งองคความรูทางประวตัิศาสตร บนพ้ืนฐานการวิเคราะหขอมูลที่รวบรวมมา
อยางเปนระบบโดยผานกระบวนการคิด และเกีย่วของกบัหลกัฐาน การตั้งประเด็นปญหา หรือขอสมมตฐิาน
และการตีความหลักฐานอยางเปนเหตุเปนผล สําหรับในการศึกษา ทดลองในงานวิจัยครั้งน้ี ผูเรียนคือ
ผูที่แสวงหาขอเท็จจริงตางๆ โดยผานการจัดการเรียนรูทีก่ําหนดไว 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นกําหนดปญหา
หรือขอสมมติฐาน ขั้นแสวงหาความรูโดยการรวบรวมหลักฐาน ขั้นวิเคราะหและประเมินคุณคาขอมูล 
ขั้นตีความและสังเคราะห และขั้นนําเสนอขอมูล 
  การสอนประวตัิศาสตร โดยใชวิธีการทางประวตัิศาสตร สามารถชวยพัฒนาผูเรียนใหเปน
ผูมีเหตุผล รูจักคิด สามารถทํางานไดอยางมีระบบภายใตการเรียนรูดวยตนเอง มีความรูความเขาใจ 
และมีพลังในการพัฒนาศักยภาพการเรียนรูจน ทําใหผูเรียนมีผลสมัฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตร
ดีขึ้น โดยในการศึกษาทดลองครั้งน้ี ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรหลังจัดการเรียนรู
ดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษา 
วิจัยของ ไพศาล เรียนทัพ (2544: 41 – 43) ซ่ึงไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สอนดวย
วิธีการทางประวัตศิาสตร เร่ืองการตั้งถิ่นฐานที่ม่ันคงของอาณาจักรไทย ในรายวิชา ส 028 ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวธิกีารทางประวตัศิาสตรมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่สอนโดยวิธีการบรรยาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และได
ลงขอสรุปไววา การใชวธิีการทางประวัตศิาสตรในการจัดการเรียนการสอนใหนักเรยีนเกดิการวเิคราะห 
วิจารณและการแสวงหาความรู และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง จะ
สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น นอกจากนี้ สุดรัก แกวระงับ (2548) ไดศึกษาวิจัย
เรื่อง ผลการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการพัฒนาความคิด
วิเคราะหเร่ืองประวตัิศาสตรทองถิ่นปตตานีในรายวิชา ส41101 สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนทุงยางแดงพิทยา จังหวัดปตตานี ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
ที่ไดรับการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และนักเรียนที่ไดรับการสอน
ดวยวิธีการทางประวัติศาสตรมีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงขึ้นตามลําดับ 
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  ดวยความสําคัญ และประโยชนที่ไดรับจากกระบวนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทาง
ประวัติศาสตรที่กลาวมาของตน ผูวิจัยจึงสรุปไดวา การเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตรของนักเรียน
โดยนําวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชในการจัดการเรียนรูน้ัน มีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวตัิศาสตร พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ประวตัิศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และ
วิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมุติฐานขอที่ 3  
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการสอนทั้งสองวธิีเปนวิธทีี่มีประสทิธิภาพใกลเคยีงกัน โดยแตละวธิีมีลักษณะเดน 
ซ่ึงสามารถสรุปไดดังตอไปน้ี 
  การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E เปนกระบวนการจดัการ
เรียนรูหน่ึงทีเ่นนการสบืสอบไดพัฒนาขึน้มาจากกิจกรรมการสอนวทิยาศาสตร ชาตรี เกิดธรรม (2545: 36) 
ไดกลาวถึงการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูดังกลาวไววา เปนการจัดการเรียนรูที่ฝก
ใหผูเรียนไดคนควาหาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผล ทําใหคนพบความรูใหม
หรือแนวทางแกปญหาดวยตนเอง และเปนแนวทางสําคัญของการจัดการเรียนรูของผูเรียน ซ่ึงจะเปน
นักวิทยาศาสตรรุนใหม ในขั้นตอนของกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ผูวิจัยไดนํามาจัดการเรียน
การสอนในเนื้อหาสาระเกี่ยวกับเรื่องราวหรอืเหตุการณที่เกิดขึ้นทางประวัตศิาสตร ใหผูเรียนสรางความรู
โดยผานกระบวนการคิดดวยตนเอง มีการกําหนดประเด็นปญหาหรือตั้งสมมติฐานขึ้นตามวิธีการทาง
วิทยาศาสตร แลวทดลองเพื่อตรวจสอบหรือสืบคนหาคําตอบตามสมมติฐานนั้นเชนเดียวกับนักประวตัศิาสตร
ที่จะตองหาขอมูลหรือหลักฐานทางประวตัิศาสตรดวยตนเอง ผานการวิเคราะห สังเคราะหขอมูลจาก
เรื่องราวหรือเหตุการณทางประวัติศาสตร นําไปสรุปและถายทอดสิ่งที่ไดศึกษาอยางอยางมีระบบ ซ่ึง
ในการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนในการเรียนรู 
5 ขั้นตอน (Lawson.  1995: 164 – 164; citing Bybee.  1990) คือ การสรางความสนใจ (Engagement) 
การสํารวจและคนหา (Exploration) การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) การขยายความรู (Elaboration) 
และการประเมิน (Evaluation) สําหรับในการจัดการเรียนการสอนทุกๆ ขั้นตอน ผูเรียนเปนศูนยกลาง
ของการปฏิบัติทุกกิจกรรม น่ันคือ ผูเรียนไดสืบเสาะหาความรู จากขอมูลหรือหลักฐานในการนํามาหา
ขอสรุปของประเด็นปญหาทางประวตัศิาสตรดวยตนเอง ในขณะที่ผูสอนมีหนาที่จัดบรรยากาศการสอน
ใหเอ้ือตอการเรียนรู ผูเรียนไดนําองคความรูใหมเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูเขากับประสบการณหรือความรูเดิม 
โดยผานการอภิปรายรวมกัน จากแนวทางการสืบเสาะหาความรูตามขั้นตอนตางๆในแตละขั้น การทดลอง
ดังกลาวสังเกตไดวา ผูเรียนคือผูที่ไดสรางความรู โดยผานกระบวนการคิดดวยตนเองตั้งแตในขั้นแรก
จนถึงขั้นสุดทาย ซ่ึงจากการศึกษาวิจัย การจัดการเรียนรูตามลําดับขั้นตอนตางๆ สามารถอธิบายถึง
สิ่งที่ผูเรียนไดรับจากการจัดการเรียนรูไดดังน้ี คือ ในขั้นสรางความสนใจ (Engagement) ในขั้นน้ีเปน
ขั้นตอนแรกและถือไดวาเปนการวางแนวทาง เพ่ือใหผูเรียนเริ่มดําเนินการเรียนรู ผูสอนเปนผูตั้งประเดน็
คําถามกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ อยากรูอยากเห็นสิ่งที่จะเรียนรูในหัวขอใหมๆ เชน ศึกษาอะไร 
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ชวงเวลาไหน สมัยใด และเพราะเหตุใด ซ่ึงมีเน้ือหาและรายละเอียดตางๆ มีอยูในบทเรียน ตอจากนั้น
ผูเรียนจะแบงกลุมเพ่ือศึกษาแนวทางของปญหาดวยการตั้งสมมติฐาน โดยมีผลตอผูเรียน คือสามารถ
คาดคะเนคําตอบไดลวงหนาและเขาใจประเด็นปญหาทางประวัติศาสตร  นอกจากนี้ ผูรียนจะตองแบง
หนาที่เพ่ือดําเนินการสํารวจ คนควาขอมูลหรือหาหลักฐานทางประวตัิศาสตรในแหลงขอมูลตางๆ ไดแก 
หนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ ตําราเรยีน และอินเทอรเน็ต ผูเรยีนแตละคนไดวเิคราะหความนาเชือ่ถือ
ขอมูล แลวนํามาเปรียบเทียบพิจารณาไตรตรองความถูกตอง นํามาเสนอ และมีสวนรวมและลงความเห็น
ระหวางสมาชิกภายในกลุม ชวยใหผูเรียนไดรวมกันระดมความคิดจากขอมูลหรือหลักฐานทางประวตัิศาสตร
ที่ไดมาอยางหลากหลาย ในขั้นของการสํารวจและคนหาขอมูลดังกลาวนี ้นอกจากเปนการสรางประสบการณ
สําคัญแกผูเรียนแลว ยังเปนการสงเริมการคิดอยางอิสระที่อยูในขอบเขต มีการทดสอบการคาดคะเน และ
สมมติฐาน ผูเรียนไดพยายามหาทางเลือกในการแกปญหา และอภิปรายทางเลือกเหลานั้นกับสมาชิก
ในกลุม จากภาระหนาที่ทีส่มาชิกในกลุมไดรับผิดชอบรวมกันชวยใหผูเรยีนแตละคนไดเพ่ิมพูนความเขาใจ
เกี่ยวกบัแหลงขอมูลเหลานัน้ไดโดยไมรูตวั นอกจากนี้ ในขัน้สรปุและอธิบายเนื้อหาสาระสําคญั ผูเรียน
ไดมีสวนรวมในการเชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ไดลงขอสรุปเปนคําตอบ และอธิบายคําตอบ
เหลานั้นในรูปของแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศน โดยจะตองรวมกันอภิปราย ในขั้นตอนนี้ซ่ึงถือไดวา
มีความสําคัญ คือ ผูเรียนไดขอคนพบที่ไดสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง และจากการสรุปความรูที่ไดมา
ดวยตนเอง เสร็จสิ้นลงแลว ในการจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ในขั้นขยาย
ความรู ผูเรียนไดนําความรูที่ตนเองไดรับ ทั้งที่เปนขอคนพบจากการศึกษาหรือผลจากการทดสอบสมมติฐาน
มาเชื่อมโยงกับสิ่งรอบตัวของผูเรียน เพ่ือประยุกตใชความรูผานการทํากิจกรรม ผูเรียนเปนผูออกแบบ
กิจกรรม เกม หรือสถานการณที่เกี่ยวกบัหัวขอเรื่องที่ตนเองศึกษา จากประเด็นปญหาและเหตกุารณ
ในประวตัศิาสตร นํามาใหผูเรียนกลุมอ่ืนๆทํากิจกรรมและตอบคําถาม ทุกกิจกรรมมีการแกปญหา ตดัสินใจ 
ขยายความรูแกสมาชิกในกลุมตนเองและกลุมอ่ืนๆ กิจกรรมเหลานั้น สามารถนําความรูไปใชไดจริง 
ในขั้นนี้ ผูเรียนสามารถเขาใจเรื่องราวทางประวัติศาสตรไดอยางลึกซึ้ง สามารถชวยเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการเรียนรูใหมากยิ่งขึน้ เปนกิจกรรมหนึ่งที่สงผลใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตรหลงัเรียน
ของผูเรียนเพ่ิมขึ้นได และในขั้นตอนสุดทายของกระบวนการจัดการเรียนรู คือขั้นการประเมินผล ในขั้นนี้
ผูเรียนไดประเมินผลจากการนําเสนอแนวคิดรวบยอด และการนํากิจกรรมในชั้นเรียนของกลุมตนเอง
และกลุมอ่ืน การประเมินผลในทุกครั้งจะชวยใหผูเรียนรูถึงความถนัด และขีดความสามารถของตนเอง
ในการเรียนรู ชวยใหเขาใจปญหาที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับการสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง ขณะเดียวกัน
การเรียนรูจากการไดลงมือปฏิบัติและการประเมินตนเอง จะสามารถนําผูเรียนไปสูการเรียนรูครั้งใหม
ที่มีประสิทธิภาพไดตอไป  
  การจัดการเรียนรูดวยวธิีการทางประวตัิศาสตร คือ กระบวนการสบืเสาะหาความรูวธิีหน่ึง
ที่นําวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเปนคนชางคิด ชางสังเกต 
มีเหตุมีผล ผูเรียนไดรับการสงเสริมใหศึกษาขอมูลทางประวตัศิาสตรดวยตนเอง อยางมีระบบ สามารถ
วิเคราะห สังเคราะหเหตุการณทางประวัติศาสตรที่เกิดขึ้น นําไปถายทอดสิ่งที่ไดศึกษาอยางมีเหตุผล 



 103 

สําหรับการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดกําหนดลําดับขั้นตอนไว ประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นกําหนด
ปญหาหรือขอสมมติฐาน ขั้นแสวงหาความรูโดยการรวบรวมหลักฐาน ขั้นวิเคราะหและประเมินคุณคา
ขอมูล ขั้นตีความและสังเคราะห และข้ันนําเสนอขอมูล จากผลจากการจัดการเรียนรูในการทดลอง
ตามลําดับขั้นตอนดังกลาว พบวา สามารถชวยเพิ่มระดับความสามารถในการเรียนรูของผูเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงสามารถอธิบายได คือ ในขั้นกําหนดปญหาหรือขอสมมติฐาน การจัดการเรียนรูขั้นนี้
ผูเรียนและผูสอนไดรวมกันศึกษาประเด็นคําถามเกี่ยวกับหัวขอเร่ืองหรือประเด็นปญหาจากเหตุการณ
ในประวตัศิาสตร ไดแก ศึกษาอะไร ชวงเวลาไหน สมัยใด และเพราะเหตใุด ซ่ึงเนื้อหาทัง้หมดคือรายละเอียด
ที่อยูในบทเรียน ผูเรียนไดศึกษาแนวทางของปญหาจากการตั้งสมมติฐาน ซึ่งจะชวยใหผูเรียนสามารถ
คาดคะเนคําตอบไวลวงหนาได ขณะที่ขั้นของการแสวงหาความรูโดยการรวบรวมหลักฐาน ผูเรียนแตละคน
ไดนําหลักฐานที่ไดศึกษาคนควานํามาเปรียบเทียบพิจารณาความถูกตอง ทามกลางการมีสวนรวมของ
สมาชกิภายในกลุม ซ่ึงการรวบรวมคาํตอบดังกลาวจะทําใหผูเรียนไดระดมความคดิจากขอมูลหรือหลักฐาน
ทางประวัติศาสตรที่ไดมารวมกันในขั้นวิเคราะหและประเมินคุณคาขอมูล ในขั้นน้ีผูเรียนเม่ือผูเรียนได
ตรวจสอบขอมูล หรือหลักฐานทางประวัติศาสตรดวยการแยกประเภทของหลักฐานแลว ผูเรียนทํา
ความเขาใจและประเมินคุณคาความนาเชื่อถือขอมูล มีการอภิปรายระหวางสมาชิกในกลุม ในขั้นนี้
สังเกตไดวา ประสบการณสําคัญที่ผูเรียนจะไดรับคือ การคิดอยางอิสระที่อยูในขอบเขต การทดสอบ
การคาดคะเนและสมมติฐาน การพยายามหาทางเลือกในการแกปญหาและอภิปรายทางเลือกเหลานั้น
กับสมาชิกในกลุม สิ่งเหลานี้นอกจากเปนภาระหนาที่ทีผู่เรียนตองรับผิดชอบแลว แตละคนจะไดเพ่ิมพูน
ความเขาใจเกีย่วกบัประเด็นเหลานั้นมาโดยไมรูตวั ในขัน้ตคีวามและสงัเคราะห ผูเรียนไดเรียนรูการนํา 
ขอมูลหรือหลักฐานทางประวตัิศาสตรที่ผานการวิเคราะหและประเมินคุณคาแลว มาตีความ หาความสัมพันธ
ระหวางขอมูล ความรวมมือดังกลาวสามารถชวยใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระสําคัญไดตรงกัน สามารถ
สรุปความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในรูปของแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศน และในขั้นสุดทายของการจัด 
การเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ผูเรียนไดนําแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศนที่ตนเอง รวบรวม
มาสรุปขอมูลเปนบทความเพื่อใชเปนหลักฐานทางประวัติศาสตร และกลาวนําเสนอเนื้อหาสาระสําคัญ
หนาชั้นเรียน ชวยใหผูเรียนในชั้นเรียนที่ศึกษาประเด็นปญหาทางประวัติศาสตรกลุมอ่ืน  ๆสามารถแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเขาใจประเด็นปญหาเหลานั้นรวมกัน  
  จากเหตุผลดังกลาวแสดงใหเห็นวา ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรูแบบ 5E แตกตางกับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  แตกระบวนการเรียนรู
ของผูเรียนทั้งสองวธิีเปนการสืบเสาะหาความรูดวยตนเองและเนนผูเรียนเปนสําคัญอยางมีกระบวนการ 
เชนเดียวกัน จึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรไมแตกตางกัน 
 4. จากการศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 โดย
นักเรียนมีคะแนนเฉลีย่ของการคิดอยางมีวจิารณญาณหลงัเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐาน
ขอที่ 4 จากการที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปน้ี 
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  การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E เปนรูปแบบการเรียนการสอน
อยางหนึ่งที่เนนใหผูเรียนมีบทบาทสําคญัในการเรียนรู โดยกิจกรรมการเรียนรูน้ัน ผูเรียนไดใชฐาน 
ความรูเดิมนํามาสรางองคความรูใหม ภายใตกระบวนการไตรตรองหาความรู สามารถสรุปประเด็นปญหา
จากบทเรียนดวยตนเองไดอยางมีเหตุผล ซ่ึงสอดคลองกับ ชาตรี เกิดธรรม (2545: 36) ที่ไดใหความหมาย
ของการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรูไววา เปนการจัดการเรยีนรูที่ฝกใหนักเรียนรูจักคนควา หา 
ความรู โดยใชกระบวนการทางความคิดหาเหตุผล ทําใหคนพบความรูหรือแนวทางแกปญหาที่ถูกตอง
ดวยตนเอง โดยผูสอนตั้งคําถามประเภทกระตุนใหนักเรียนใชความคิดหาวิธีการแกปญหาไดเอง สามารถ
นําการแกปญหามาใชประโยชนในชีวิตประจําวันได  
  ในการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E จากการทดลองครั้งน้ี 
ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนในการจัดการเรียนรูไว 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 
ขั้นนี้ผูเรียนจะถูกกระตุนใหเกิดความอยากรูอยากเห็น สนใจสิ่งที่เรียนรูในหัวขอหรือประเด็นคําถามทาง
ประวัติศาสตร มีการตั้งประเด็นคําถาม มีการคิด ระบุปญหา ผูเรียนไดคาดคะเนคําตอบไวลวงหนา ใน
ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) ขั้นน้ีผูเรียนไดคนหาคําตอบของประเด็นปญหาผานการทดลอง สํารวจ
ตรวจคนขอมูลจากหลักฐานทางประวตัศิาสตร นําเสนอแลกเปลี่ยนประสบการณระหวางกัน โดยใช
เหตแุละผล ในขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) ผูเรียนไดฝกวิเคราะหตัดสินใจใชเหตุผลในการตอบ 
ผูเรียนทําความเขาใจในปญหาที่ศึกษาระหวางสมาชิกภายในกลุม มีการอธิบายความเปนไปไดของคําตอบ 
แกปญหา และลงขอสรุปจากความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในขั้นขยายความรู (Elaboration) ผูเรียนไดนํา
ขอคนพบที่ไดมาเชื่อมโยงกับสิ่งรอบตัวของผูเรียน ประยุกตใชความรูผานกิจกรรมการทดลอง สํารวจ 
ศึกษา ไดกําหนดกิจกรรมเกี่ยวกับประวัติศาสตร นํามาใหนักเรียนกลุมอ่ืนไดลงมือปฏิบัติ ชวยสงเสริม
การแกปญหา การคิด ตัดสินใจ และนาํความรูไปใช ผูเรียนไดนําเหตกุารณในประวตัศิาสตรมาเปรยีบเทียบ
กับเหตกุารณในปจจุบัน ดวยการวเิคราะหเหตแุละผล สมาชิกในกลุมไดวางแผนการปฏิบตัิงานภายในกลุม 
และในขั้นสุดทาย คือขั้นประเมินผล (Evaluation) ในขั้นนี้ผูเรียนไดประเมินและตรวจสอบความสามารถ
ในการสืบเสาะหาความรูของตนเอง และกลุมอ่ืนๆ จากลําดับขั้นตอนขางตน สังเกตไดวา กระบวนการ
จัดการเรียนรูดังกลาวเปนการเรียนรูที่ฝกผูเรียนใหรูจักคนควาหาความรูโดยใชกระบวนการทางความคิด 
โดยเฉพาะการคิดวิจารณญาณ ผูเรียนจะตองลงมือสืบเสาะหาขอมูลโดยใชเหตุผล จนทําใหไดขอคนพบ
ความรูหรือแนวทางแกปญหาดวยตนเอง ซ่ึงในกระบวนการจัดการเรียนรูมีการกําหนดประเด็นปญหา
หรือตั้งสมมติฐานขึ้น ผูเรียนสามารถนํากระบวนการจัดการเรียนรูมาใชศึกษา เรื่องราวหรือเหตุการณ
ทางประวัติศาสตรเพ่ือศึกษาหาขอมูลเกี่ยวกับสิ่งที่เกิดขึ้นที่ในอดีตดวยกระบวนการคิดพิจารณา ไตรตรอง
อยางรอบคอบเก่ียวกับขอมูลที่เปนปญหาหรือสถานการณที่ปรากฏ โดยใชความรู ความคิด และประสบการณ
ของตนเองในการพิจารณาหลักฐานและขอมูลที่นาเชือ่ถือไดมาสนับสนุน และนาํมาสรุปอยางสมเหตุ 
สมผล สามารถชวยพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนได ซ่ึงในการศึกษา
ครั้งน้ี ผูวิจัยสามารถอธิบายสวนประกอบของการคิดวิจารณญาณที่นํามาศึกษาหลังจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E คือ สวนที่หน่ึง การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล
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และการสังเกต ในสวนนี้ ผูเรียนไดพิจารณาความถูกตองของแหลงขอมูล หรือความเปนไปไดของขอความ
รายงานจากการสังเกตของบุคคลตางๆ ที่เกี่ยวของกับสถานการณหน่ึงๆ สวนที่สอง ความสามารถใน
การนิรนัย ผูเรียนไดหาขอสรุปในสถานการณเฉพาะจากประโยคหลักที่ผูวิจัยกําหนดใหไว สวนที่สาม 
ความสามารถในการอุปนัย ผูเรียนไดตัดสินใจเกี่ยวกับ ขอเท็จจริงวา ขอใดสนับสนุนคัดคาน หรือไมเกี่ยวของ
กับขอสรุปที่คาดคะเนไว และในสวนสุดทายสวนที่สี่ เปนความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน ผูเรียน
ไดระบุวา ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน ซ่ึงจําเปนตองมีกอนขอความหลักที่กําหนดให เพ่ือทําให
การลงขอสรุปมีความถูกตองตามหลักการนิรนัย จากสวนประกอบขางตน สังเกตไดวา การเรียนรูดวย
กระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E สามารถเอื้อตอการใชการคดิอยางมีวิจารณญาณไดเปนอยางด ี
ผูเรียนไดใชเหตุผล พิจารณาไตรตรองในการเรียนรูอยางตอเน่ือง ซ่ึงชวยพัฒนาความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณของผูเรียนใหดีขึ้นได  
  จากกระบวนการจัดการเรียนรูดังกลาว จึงสรุปไดวา การจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูแบบ 5E เม่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเรียน และหลังเรียน 
คะแนนเฉลี่ยของการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 5. จากการศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของนกัเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียน
มีคะแนนเฉลี่ยของการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐาน
ขอที่ 5  จากการที่ผลการวิจัยเปนเชนน้ี อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปน้ี 
  การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ในการศึกษาทดลอง ผูวิจัยไดนําขั้นตอน
ของวิธีการทางประวัติศาสตร ซ่ึงเปนกระบวนการสําคัญในการพิจารณาไตรตรอง หาเหตุหาผล มี
ความนาเชื่อถอื เกี่ยวกบัการอางอิงขอมูลหรือหลักฐานทางประวตัศิาสตรดวยตนเอง ผานการวเิคราะห 
สังเคราะหขอมูลจากเรื่องราวหรือเหตุการณทางประวัตศิาสตร สามารนํามาสรุปผล และถายทอดสิ่งที่
ศึกษาไดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงสอดคลองกับ เตช บุนนาค (2527) ที่ไดเคยกลาวไวเกี่ยวกับนักประวัติศาสตร
ไววา ประวัตศิาสตรเปนเรื่องที่มีความซับซอน และมีรายละเอียดในตัวเอง นักประวัติศาสตร จะสะสม
ขอเท็จจริงเกีย่วกบัอดีตจากแหลงตางๆ ใหไดสมบูรณที่สุดแลวใชความชํานาญเพ่ือคัดเลือกขอเท็จจริง
แตละชิ้นออกเปนพวกที่มีสวนเกี่ยวของกับเหตุการณโดยตรงหรือเปนเพียงสวนประกอบ หลังจากนั้น
จึงประเมินความสําคัญของขอเท็จจริง ผานการคัดเลือกเฟนวาหลักฐานนั้น มีความนาเชื่อถือที่แทจริง
เพียงใด ขั้นตอไปจึงใชวิจารณญาณแจกแจงใหเห็นวา ขอเท็จจริงแตละขอมีความสัมพันธกันอยางไร 
หลังจากนั้น จึงจัดลําดับความสําคัญและพิสูจนความนาเชื่อถือของสาเหตุแตละขอ แลวจึงเสนอขอมูล
ความรูที่ได   
  ในการศึกษา ทดลองเกี่ยวกบัวธิีการทางประวัตศิาสตรครั้งน้ี ผูเรียนคือ ผูแสวงหาขอเท็จจริง
ตางๆ โดยผานการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยไดกําหนดไว 5 ขั้นตอน ซ่ึงสามารถสงผลตอความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียน โดยสามารถสรุปความสําคัญไดตามลําดับขั้นตอนดังน้ี คือ ใน
ขั้นกําหนดปญหา ผูเรียนไดรวมกันศึกษาประเด็นคําถามเกี่ยวกับหัวขอเร่ือง หรือประเด็นปญหาจาก
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เหตุการณในประวตัิศาสตร ไดศึกษาแนวทางของปญหาดวยการตั้งสมมติฐาน จนสามารถคาดคะเน
คําตอบไวลวงหนาได ขณะเดียวกันการแสวงหาความรูของสมาชิกภายในกลุมในขั้นตอนของการรวบรวม
หลักฐาน มีการแบงหนาที่ดําเนินการสํารวจ คนควาขอมูลหรือหลักฐานทางประวัติศาสตรตามหัวขอที่
ศึกษา จากแหลงขอมูลตางๆ เชน หนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ ตําราเรียน อินเทอรเน็ต และผูรู
ในวงการประวัตศิาสตร ผูเรียนแตละคนไดนําหลักฐานที่ไดศึกษา คนควานํามาเปรียบเทยีบพิจารณา
ไตรตรองความถูกตอง ทามกลางการมีสวนรวมของสมาชิกที่มีจุดมุงหมายเดียวกัน ซ่ึงการรวบรวม
คําตอบดังกลาวชวยใหผูเรียนไดรวมกันระดมความคิด หาคําตอบในขอมูลหรือหลักฐานทางประวัติศาสตร
ที่ไดมา สําหรับในขั้นวิเคราะหและประเมินคุณคาขอมูล ผูเรียนไดรวมกันตรวจสอบขอมูลหรือหลักฐาน
ทางประวัติศาสตรดวยการแยกประเภทของหลักฐาน ในขั้นนี้สังเกตไดวา ประสบการณสําคัญที่ผูเรียน
จะไดรับคือ การคิดอยางอิสระที่อยูในขอบเขต การทดสอบการคาดคะเนและสมมติฐาน การพยายาม
หาทางเลือกในการแกปญหาและอภิปรายทางเลือกเหลานั้นกับสมาชิกในกลุม ทําความเขาใจแลว จึง
พิจารณาไตรตรองความถูกตอง สมบูรณของขอมูลใหตรงตามสมมติฐาน จนนําไปสูการประเมินคุณคา
ความนาเชื่อถือ ในขั้นนี้ผูเรียนตองอภิปรายระหวางสมาชิกภายในกลุม และเม่ือผูเรียนไดศึกษาขอมูล
จนถึงขัน้ตคีวามและสังเคราะหขอมูลหรือหลักฐานทางประวตัศิาสตร ผูเรียนไดตคีวามหาความสมัพันธ
เกี่ยวกับประเด็นที่ศึกษา โดยสมาชิกทุกคนในกลุมรวมกันลงความเห็น ในการรวมมือดังกลาวสามารถ
ชวยใหผูเรียนตรวจสอบความถูกตองของแหลงขอมูลหรือหลักฐานไดอยางครบถวน และการรวมกัน
ทําความเขาใจเกี่ยวกับขอมูลที่น้ัน ชวยใหสมาชกิในกลุมเขาใจเนื้อหาสาระสําคัญไดตรงกัน สามารถ
สรุปความสัมพันธของสิ่งตางๆในรปูของแนวคิดรวบยอดหรือมโนทศันได และในขั้นสุดทายของการจัด 
การเรียนรูดวยวิธีการทางประวตัิศาสตร ผูเรียนไดนําแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศนที่ตนเองรวบรวม
มาสรุปขอมูลเปนบทความเพื่อใชเปนหลักฐานทางประวัติศาสตรและกลาวนําเสนอเนื้อหาสาระสําคัญ
หนาชั้นเรียน ชวยใหผูเรียนที่ศึกษาประเด็นปญหาทางประวัติศาสตรกลุมอ่ืนๆ สามารถเขามาแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น เขาใจประเด็นปญหารวมกัน 
  จากลําดับขั้นตอนของวิธีการทางประวตัศิาสตรที่กลาวมาขางตน สามารถชวยพัฒนา
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนได ซ่ึงในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยสามารถอธิบาย
สวนประกอบของการคิดวิจารณญาณที่นํามาศกึษาหลงัจัดการเรยีนรูดวยวิธกีารทางประวตัศิาสตร คือ 
สวนที่หน่ึง การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต ในสวนนี้ ผูเรียนไดพิจารณา
ความถูกตองของแหลงขอมูลหรือความเปนไปไดของขอความรายงานจากการสังเกตของบุคคลตาง ๆ
ที่เกี่ยวของกบัสถานการณหน่ึงๆ สวนทีส่อง ความสามารถในการนิรนัย ผูเรียนไดหาขอสรุปในสถานการณ
เฉพาะจากประโยคหลักที่ผูวิจัยกําหนดใหไว สวนที่สาม ความสามารถในการอุปนัย ผูเรียนไดตดัสินใจ
เกี่ยวกับ ขอเท็จจริงวา ขอใดสนับสนุนคดัคาน หรือไมเกี่ยวของกับขอสรปุที่คาดคะเนไว และในสวน
สุดทายสวนทีส่ี่ เปนความสามารถในการระบุขอตกลงเบือ้งตน ผูเรียนไดระบุวาขอความใดเปนขอตกลง
เบื้องตน ซ่ึงจําเปนตองมีกอนขอความหลักที่กําหนดให เพ่ือทําใหการลงขอสรุป มีความถูกตองตาม
หลักการนิรนัย 
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  ในการเรียนรูตามลําดับขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตรของผูเรียนในแตละครั้ง ผูสอน
คือ ผูสรางบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรู ทําใหผูเรียนเกิดความอยากรู อยากเขาใจในประเด็นปญหา
อยางตอเน่ือง มีทัศนคติที่ดีเหมาะสม ในการศึกษาประวัติศาสตร จนสามารถสรุปผลจากขอมูลทาง
ประวัติศาสตรน้ันอยางถูกตอง ซ่ึงจะสงผลตอการสรางความคิดรวบยอด หรือมีมโนทัศนในการเรียนรู
ของผูเรียน ชวยใหมองเห็นความสําคญั เขาใจประวตัิศาสตร และพบความจริงไดวา สิง่ใดหรือเหตกุารณใด
ไดเกิดขึ้นจริงในประวตัิศาสตร ทําไมถึงเกิดเหตุการณ หรือมีสาเหตุมาจากอะไร ซ่ึงอยูภายใตการเรียนรู
ที่จะตองใชความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
  ดวยกระบวนการและการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร
ที่ไดกลาวมาของตน ผูวิจัยจึงสรุปไดวา การเรียนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร มีผล
ตอการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 6. จากการศกึษาการคิดอยางมีวิจารณญาณ พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรยีนที่
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E และวธิีการทางประวตัิศาสตรแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถติ ิ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมตุิฐานขอที่ 6 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัด การเรยีนรู
ทั้งสองวิธเีปนวิธีที่มีประสทิธิภาพใกลเคียงกัน โดยแตละวธิีมีลักษณะเดนซึ่ง สามารถสรปุไดดังตอไปน้ี 
  การจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E เปนกระบวนการจัดการเรียนรู
หน่ึงที่เนนการสืบสอบไดพัฒนาขึ้นมาจากกจิกรรมการสอนวิทยาศาสตร สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา 
(2545: 57) ใหความหมายของการจดัการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรูวา เปนกระบวนการเรียนรูที่เนน
การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาดวยวธิีการฝกใหผูเรียนรูจักศึกษาคนควาหาความรู โดยผูสอน
ตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียนใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนคนพบความรู หรือแนวทาง ใน
การแกไขปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง สรุปเปนหลักการ กฏเกณฑหรือสามารถนําไปประยุกตใชประโยชน
ในการควบคุมปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมในสภาพการณตางๆ ได อยางกวางขวาง 
ในขั้นตอนของกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ผูวิจัยไดนํามาจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับ
เรื่องราวหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นทางประวัติศาสตร ใหผูเรียนสรางความรูโดยผานกระบวนการคิดดวย
ตนเอง มีการกาํหนดประเด็นปญหาหรือตั้งสมมตฐิานขึ้น ผูเรียนจะตองหาขอมูลหรือหลักฐานทางประวัตศิาสตร
ดวยตนเองผานการวิเคราะห สังเคราะหขอมูลจากเรื่องราวหรือเหตุการณทางประวัติศาสตรนําไปสรุป
และถายทอดสิ่งที่ไดศึกษาอยางอยางมีระบบ ซ่ึงในกระบวนการดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนใน
การเรียนรูไว 5 ขั้นตอน (Lawson, 1995:164-164; citing  Bybee.  1990) คือ การสรางความสนใจ 
(Engagement) การสํารวจและคนหา (Exploration) การอธบิายและลงขอสรปุ (Explanation) การขยาย
ความรู (Elaboration) และการประเมิน (Evaluation) สําหรับในการจัดการเรียนการสอนทุกๆ ขั้นตอน 
ผูเรียนเปนศูนยกลางของการปฏิบัตทิุกกิจกรรม น่ันคือ ผูเรียนไดสืบเสาะหาความรู จากขอมูลหรือหลักฐาน
ในการนํามาหาขอสรุปของประเด็นปญหาทางประวัติศาสตรอยางมีเหตุผลดวยตนเอง ในขณะที่ผูสอน
มีหนาที่จัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือตอการเรียนรู ผูเรียนไดนําองคความรูใหม เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู
เขากับประสบการณหรือความรูเดิม โดยผานการอภิปรายรวมกัน จากแนวทางการสืบเสาะหาความรู
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ดวยดวยตนเองตามขั้นตอนตางๆ ในแตละขั้น การทดลองดังกลาวสังเกตไดวา ผูเรียนคือผูที่ไดสราง
ความรูโดยผานกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยตนเองตั้งแตในขั้นแรกจนถึงขั้นสุดทาย  
  การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวตัิศาสตร คือ กระบวนการสืบเสาะหาความรูวธิหีน่ึง
ที่นําวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชในการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเปนผูมีเหตุผล รูและสามารถ
ทํางานไดอยางมีระบบ การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร เปนการจัดการเรียนรูที่ผูเรียน
ตองแสวงหาขอเท็จจริง โดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาคนหาขอมูลภายในบรรยากาศการเรียนรูที่
เอ้ือตอการเรียนของตนเอง ผูเรียนไดรับการสงเสริมใหศึกษาขอมูลทางประวัติศาสตร อยางมีระบบ 
สามารถวิเคราะห สังเคราะหเหตุการณทางประวัติศาสตรที่เกิดขึ้นนําไปถายทอดสิ่งที่ไดศกึษาอยางมี
เหตุผล ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดกําหนดลําดับขั้นตอนไว ประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นกําหนดปญหา
หรือขอสมมติฐาน ขั้นแสวงหาความรูโดยการรวบรวมหลักฐาน ขั้นวิเคราะหและประเมินคุณคาขอมูล 
ขั้นตีความและสังเคราะห และขั้นนําเสนอขอมูล ซ่ึงจากผลจากการจัดการเรียนรูในการทดลองตามลาํดับ
ขั้นตอนดังกลาว พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสัมพันธตอการศึกษาขอมูลหรือความรูเกี่ยวกับ
ประวัตศิาสตร และวิธีการทางประวัติศาสตรทุกลําดับขั้นตอนสามารถชวยเพิ่มระดับความสามารถการคิด
อยางมีวิจารณญาณของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพได  
 จากเหตผุลดังกลาวแสดงใหเห็นวา ขั้นตอนของการจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหา 
ความรูแบบ 5E แตกตางกับการจัดการเรียนรูดวยวิธกีารทางประวตัิศาสตร แตกระบวนการคดิของ
ผูเรียนทั้งสองวิธเีปนการเรียนรูที่ใชการสบืเสาะหาความรูโดยมีการพจิารณาไตรตรองขอมูลดวยตนเอง 
ใหเหตแุละผลในการวเิคราะหและนําเสนอขอมูล เนนผูเรียนเปนสําคญัเชนเดียวกนั มีผลทําใหความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนไมแตกตางกัน 
 

ขอสังเกต 
 จากการศึกษาคนควาครั้งน้ีผูวิจัยมีขอสังเกต ดังน้ี 
  1. ในการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวธิีการทางประวตัิศาสตร ผูวิจัยพบวา ผูสอนจะตองพยายามสรางบรรยากาศ
ที่เอ้ือตอการเรียนรู ทําใหผูเรียนเกิดความอยากรู อยากเขาใจในประเด็นปญหาที่เรียนตอลดเวลา พยายาม
สรางทัศนคตทิี่ดีในการเรียนประวตัิศาสตร นอกจากนี้ ผูวิจัยไดแกปญหาการไมใหความรวมมือของ
ผูเรียน ดวยการกําหนดเวลาในการทํากิจกรรมแตละชวงใหชัดเจน พรอมใหการเสริมแรงกับผูเรียนเรียน
เปนระยะๆ จนในที่สุดพฤติกรรมของนักเรียนก็เปลีย่นแปลงไปในทางที่ดีมีวินัยในตนเองมากขึ้น มี
ความรับผิดชอบและตั้งใจทาํงานที่ไดรับมอบหมายดี อีกทั้งผลงานในระยะหลังๆ คอนขางมีคุณภาพ
และรวดเร็ว 
  2. จากการปฏิบตัิกิจกรรมการจัดการเรียนรูของกลุมทดลองทั้งสองกลุม ผูวิจัยพบวา
ผูเรียนใหความสนใจและชื่นชอบกิจกรรมการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E มากกวา
การสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวากระบวนการสืบเสาะหาความรูดังกลาว มี
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ผูเรียนตองออกแบบกิจกกรม เกม โดยเฉพาะกิจกรรมที่ผูเรียนตองใชศิลปะในการปฏิบัติ กิจกรรมเหลานี้
มีผลตอนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซ่ึงอยูในวัยที่ชื่นชอบการใชความคิดสรางสรรค ความตื่นเตน 
สนุกสนานจึงทําใหผูเรียนมีทัศนคติที่ดีกบับรรยากาศการจัดการเรียนรูวิชาประวตัิศาสตร  
 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 ในการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E และวธิีการทาง
ประวตัิศาสตร ผูสอนควรเตรียมความพรอมใหแกผูเรียน ในการจัดการเรียนรูดวยตนเองเกี่ยวกับ
ทักษะและกระบวนการตางๆ กอนการทดลอง เชน วธิีการสืบเสาะหาขอมูลหรือหลักฐานทางประวัตศิาสตร
จากแหลงขอมูลตางๆ เชน หนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ ตําราเรียน อินเทอรเน็ต หรือผูรูทาง
ประวตัิศาสตร การแยกประเภทของหลักฐาน การอภิปรายกลุม การตีความหรือสรุปแนวคิดรวบยอด 
และการนําเสนอขอมูลทางประวตัิศาสตร ทักษะและกระบวนการดังกลาวสามารถชวยใหผูเรียมีการ
วางแผนและมคีวามเขาใจเกีย่วกับการปฏบิัติหนาที่และการมีสวนรวมระหวางสมาชิกภายในกลมุ 
  1.2 ในการประยุกตใชการเรยีนรูดวยการสบืเสาะหาความรูของผูเรียนดวยตนเอง ผูสอน
ควรเนนบรรยากาศในการจดัการเรียนรู ใหผูเรียนมีอิสระในการคิด บนพ้ืนฐานการวิเคราะหขอมูลที่
รวบรวมมาอยางเปนระบบ ผานกระบวนการคิดเกี่ยวของกับหลักฐาน เพ่ือใหไดองคความรูใหมทาง
ประวตัิศาสตรอยางเปนเหตเุปนผล ชวยใหผูเรียนไดพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และใชเหตุ และ
ผลในการคิด สามารถพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงเปนแนวทางสําหรับครูผูสอน
ประวตัิศาสตร ในการพัฒนาความสามารถในการเรียนของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพตอไป 
  1.3 ในการจัดการเรียนรูผูสอนควรอธิบายเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู ขั้นตอนของกิจกรรม 
และงานที่ไดรับมอบหมาย รวมถึงการแบงกลุมแกผูเรียนกอนจัดการเรียนการสอน เพ่ือใหผูเรียน
เกิดความเขาใจในกระบวนการเรียนรูของทั้งสองวิธี และการจัดการเรียนรูทุกครั้ง ผูสอนมีความจําเปน 
ตองมีการเตรยีมตัวลวงหนา และควรศึกษาเนื้อหารายละเอียดของบทเรียนใหเหมาะสมตอความสามารถ
ของผูเรียน นอกจากนนี้ผูสอนจะตองวางแผนกิจกรรมการจัดการเรียนรูของผูเรียนใหสอดคลองกับ
การใชความสามารถในการคิดวิจารณญาณและเนื่องจากการจัดการเรียนรูวิชาประวัติศาสตรใน 1 สัปดาห 
ผูเรียนมีเวลาเรียนจํากัด ผูสอนจึงควรกําหนดเวลาที่ผูเรยีนใชศึกษาหาความรู รวบรวมขอมูล ตลอดจนสื่อ
อ่ืนใดตางๆ ไวลวงหนา เพ่ือใหการดําเนินกิจกรรมการเรียนรูสามารถดําเนินไปไดอยางราบรื่น 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรมีการจัดการเรียนเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และวธิีการ
ทางประวตัิศาสตรใชกบัเรื่องราวทางประวตัิศาสตรที่ยังหาขอสรุปไมไดในปจจุบัน หรือนําไปจัดกิจกรรม
สงเสริมการเรียนรูนอกหองเรียน เชน การออกคาย การไปทัศนศึกษาในแหลงเรียนรูทางประวตัิศาสตร  
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  2.2 ควรศึกษาการจัดการเรียนเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และ
วิธีการทางประวัตศิาสตรไปทดลองสอนกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ เชน ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ 
คณิตศาสตร เปนตน 
  2.3 ควรมีการทําวจัิยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ โดยใชสาระประวตัิศาสตร
เปนแกนเชื่อมโยงกับสาระการเรียนรูอ่ืนๆ กับการคิดอยางมีวิจารณญาณ และความสามารถในการคิด
ระดับสูงอ่ืนๆ เชนการคิดวิเคราะห การคิดแกปญหา การคิดสารางสรรค การคิดอภิมาณ การใช
เหตุผลเชิงจริยธรรม ความฉลาดทางจริยธรรม (MQ) เปนตน  
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    รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
    สําเนาหนังสือขอความอนุเคราะหเพื่อทําวิจัย 
    สําเนาหนังสือขอเชิญผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 
ในการแนะนํา ตรวจสอบแกไขเคร่ืองมือ เพือ่ทําปริญญานิพนธดานตางๆ ดังนี้ 
   แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
   แผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร 
   แบบสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
 
ผูชวยศาสตราจารยสุดใจ พงคกล่ํา    ผูชวยศาสตราจารย 
          มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 
อาจารยนที ศิริมัย        อาจารย 
          โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
          ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 
 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.พาสนา จุลรัตน   ผูชวยศาสตราจารย 
          คณะศึกษาศาสตร  
          มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
ผูชวยศาสตราจารยอารมณ  อุตภาพ   ผูชวยศาสตราจารย 
          คณะครุศาสตร 
          มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
 
อาจารยนงคราญ สุขเวชชวรกิจ    อาจารย 
          คณะครุศาสตร 
          มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
 
อาจารยภริมา วินิธาสถิตกุล     อาจารย 
          คณะครุศาสตร 
          มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ (ตอ) 
 
อาจารยจันทรแจม สุดสวาท     อาจารย 
          โรงเรียนมัธยมบานบางกะป 
 
อาจารยเอกชัย สุขเคหา      อาจารย 
          โรงเรียนบรรหาร-แจมใสวิทยา 5 
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ภาคผนวก ข 
 
- ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
- ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
- ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะ  
 หาความรูแบบ5E โดยผูเชี่ยวชาญ 
- ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร   
 โดยผูเชี่ยวชาญ 
- ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนประวตัิศาสตร   
 ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  โดยผูเชี่ยวชาญ 
- ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบวดัความสามารถในการคิดวจิารณญาณ 
โดยผูเชี่ยวชาญ 
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ตาราง 11 แสดงคาประสทิธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ 5E 
 

     คนที่    คะแนนระหวางเรียน  ( 1E )  (40 คะแนน) คะแนนหลังเรียน  ( 2E )  (20  คะแนน) 
      

1  32  14  
2  31  16  
3  30  19  
4  37  16  
5  34  17  
6  36  17  
7  32  14  
8  33  18  
9  37  17  

10  31  13  
11  38  12  
12  36  14  
13  34  15  
14  31  18  
15  38  16  
16  31  17  
17  32  17  
18  34  18  
19  35  15  
20  37  14  
21  33  16  
22  36  17  
23  38  19  
24  31  13  
25  32  17  
26  31  16  
27  34  16  
28  31  18  
29  32  14  
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

     คนที่    คะแนนระหวางเรียน  ( 1E )  (40 คะแนน) คะแนนหลังเรียน  ( 2E )  (20  คะแนน) 
      

30  35  18  
31  34  15  
32  37  17  
33  33  19  
34  32  15  
35  33  16  
36  38  19  
37  34  16  
38  35  18  
39  32  18  
40  37  17  

      

รวม 1,357  651  
      

1E  / 2E  84.81  81.37  
      

 
 เม่ือพิจารณาจากคา 1E  / 2E  พบวา แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูแบบ 5E มีคาประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80 สามารถนําแผนการจัดการเรียนรูน้ีไปใช
กับกลุมตัวอยางเพ่ือการวิจัยได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 130 

ตาราง 12 แสดงคาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 

     คนที่    คะแนนระหวางเรียน  ( 1E )  (40 คะแนน) คะแนนหลังเรียน  ( 2E )  (20  คะแนน) 
      

1  32  16  
2  34  17  
3  31  17  
4  33  14  
5  33  13  
6  37  11  
7  34  19  
8  38  17  
9  38  19  

10  31  19  
11  37  16  
12  31  17  
13  31  18  
14  37  18  
15  38  17  
16  38  19  
17  36  11  
18  33  18  
19  32  15  
20  34  17  
21  34  15  
22  36  18  
23  31  14  
24  32  12  
25  36  18  
26  35  13  
27  32  18  
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ตาราง  12  (ตอ) 
 

     คนที่    คะแนนระหวางเรียน  ( 1E )  (40 คะแนน) คะแนนหลังเรียน  ( 2E )  (20  คะแนน) 
      

28  34  17  
29  35  19  
30  36  16  
31  36  17  
32  35  18  
33  34  16  
34  36  15  
35  36  17  
36  37  19  
37  35  18  
38  33  17  
39  34  16  
40  36  14  

      

รวม  1,381 655   
      

1E  / 2E   86.31 81.87  
      

 
 เม่ือพิจารณาจากคา 1E  / 2E  พบวา แผนการจัดการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูดวยวิธีการ
ทางประวัติศาสตร  มีคาประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80 สามารถนําแผนการจัดการเรียนรูน้ีไป
ใชกับกลุมตัวอยางเพื่อการวิจัยได 
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ตาราง 13 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูแบบ 5E โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

       

1. รายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู       
    1.1 แผนการจัดการเรียนรูมีองคประกอบ  
ครบถวนและมีความสัมพันธกัน  

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

    1.2 สาระสําคัญมีความถูกตองและกระชับ  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    1.3 สาระการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู 
มีความชัดเจนครอบคลุมเน้ือหาและสามารถ
พัฒนาผูเรียนทั้งดานความรู  ทักษะและเจตคต ิ

0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

2. กระบวนการจัดการเรียนรู       
    2.1 ความเหมาะสมของเนื้อหากับกิจกรรม  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.2.ความหลากหลายของกิจกรรม   +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.3 ความนาสนใจของกิจกรรม   +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.4 เวลาในการจัดกิจกรรมในแตละกิจกรรม  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
3. สื่อการเรียนรู       
    3.1 ความเหมาะสมของสื่อการเรียนรู  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    3.2 ความหลากหลายของสื่อการเรียนรู  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    3.3 เปดโอกาสใหผูเรียนใชสื่อการเรียนรู  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4. การวัดและประเมินผล       
    4.1 มีการใชแบบประเมินผลการจัดการเรียนรู
ที่หลากหลาย 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

    4.2 แบบประเมินสามารถวัดผลไดตรง  
ตามจุดประสงคการเรียนรู 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

5. ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู
โดยรวม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 14 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

       

1. รายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู       
    1.1 แผนการจัดการเรียนรูมีองคประกอบ
ครบถวนและมีความสัมพันธกัน   

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

    1.2 สาระสําคัญมีความถูกตองและกระชับ  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    1.3 สาระการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู 
มีความชัดเจนครอบคลุมเน้ือหาและสามารถ
พัฒนาผูเรียนทั้งดานความรู  ทักษะและเจตคต ิ

0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

2. กระบวนการจัดการเรียนรู       
    2.1 ความเหมาะสมของเนื้อหากับกิจกรรม  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.2.ความหลากหลายของกิจกรรม  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.3 ความนาสนใจของกิจกรรม  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.4 เวลาในการจัดกิจกรรมในแตละกิจกรรม  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
3. สื่อการเรียนรู       
    3.1 ความเหมาะสมของสื่อการเรียนรู  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    3.2 ความหลากหลายของสื่อการเรียนรู  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    3.3 เปดโอกาสใหผูเรียนใชสื่อการเรียนรู  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4. การวัดและประเมินผล       
    4.1 มีการใชแบบประเมินผลการจัดการเรียนรู
ที่หลากหลาย  

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

    4.2 แบบประเมินสามารถวัดผลไดตรง  
ตามจุดประสงคการเรียนรู 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

5. ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู
โดยรวม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 15 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตร  
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความชัดเจนของขอคําถาม 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

1  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
2  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
3  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
5  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
6  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
7  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
8  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
9  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

10  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
11  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
13  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
15  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
17  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
18  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
19  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
22  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
23  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
27  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 15 (ตอ) 
 

ความชัดเจนของขอคําถาม 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

29  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
30  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
32  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
36  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
37  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
39  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
40  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
41  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
43  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
44  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
46  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
48  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
49  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
50  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
51  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
52  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
53  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
54  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
55  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
56  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
57  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 15 (ตอ) 
 

ความชัดเจนของขอคําถาม 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

58  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
59  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
60  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

        

 
 
ตาราง 16 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตร  
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความเหมาะสมของตัวเลือก           
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

1  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
2  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
3  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
4  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
5  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
6  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
7  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
8  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
9  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 

10  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
11  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
13  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
14  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
15  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
17  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
18  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง  16 (ตอ)   
 

ความเหมาะสมของตัวเลือก           
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

19  +1 0 +1 3 0.67 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
22  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
23  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
27  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
29  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
30  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
31  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
32  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
36  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
37  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
39  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
40  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
41  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
43  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
44  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
46  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
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ตาราง  16 (ตอ)   
 

ความเหมาะสมของตัวเลือก           
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

48  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
49  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
50  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
51  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
52  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
53  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
54  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
55  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
56  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
57  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
58  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
59  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
60  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

        

 
ตาราง 17 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตร  
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู   
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

1  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
2  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
3  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
5  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
6  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
7  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
8  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
9  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 17 (ตอ)   
 

ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู   
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

10  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
11  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
13  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
15  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
17  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
18  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
19  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
22  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
23  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
27  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
29  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
30  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
32  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
36  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
37  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 17 (ตอ)   
 

ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู   
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

39  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
40  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
41  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
43  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
44  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
46  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
48  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
49  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
50  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

        

 
 
ตาราง 18 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตร  
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการวัด  
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

1  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
2  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
3  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
5  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
6  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
7  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
8  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
9  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

 



 141 

ตาราง 18 (ตอ) 
 

ความสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการวัด  
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

10  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
11  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
13  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
15  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
17  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
18  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
19  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
22  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
23  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
27  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
29  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
30  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
32  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
33  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
36  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
37  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 18 (ตอ) 
 

ความสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการวัด  
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

39  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
40  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
41  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
43  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
44  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
46  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
48  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
49  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
50  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
51  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
52  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
53  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
54  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
55  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
56  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
57  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
58  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
59  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
60  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 19 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ   
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความชัดเจนของขอคําถาม            
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

1  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
2  -1 +1 0 0 0 ใชไมได 
3  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
5  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
6  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
7  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
8  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
9  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 

10  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
11  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
13  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
14  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
15  -1 0 +1 0 0 ใชไมได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
17  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
18  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
19  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
22  0 0 +1 1 0.33 ใชไมได 
23  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26  0 +1 0 1 0.33 ใชไมได 
27  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
28  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 19 (ตอ) 
 

ความชัดเจนของขอคําถาม            
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

29  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
30  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
32  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
35  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
36  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
37  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
39  0 0 +1 1 0.33 ใชไมได 
40  0 0 +1 1 0.33 ใชไมได 
41  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
43  0 0 +1 1 0.33 ใชไมได 
44  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
45  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
46  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
48  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
49  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
50  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
51  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
52  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
53  0 +1 0 2 0.67 ใชได 
54  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
55  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
56  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
57  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
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ตาราง 19 (ตอ) 
 

ความชัดเจนของขอคําถาม            
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

58  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
59  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
60  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
61  0 +1 0 2 0.67 ใชได 
62  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 

        

 
 
ตาราง 20 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ   
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความเหมาะสมของตัวเลือก           
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

1  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
2  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
3  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
5  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
6  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
7  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
8  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
9  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

10  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
11  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
12  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
13  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
14  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
15  0 0 +1 1 0.33 ใชไมได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 20 (ตอ)  
 

ความเหมาะสมของตัวเลือก           
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

17  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
18  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
19  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
22  -1 0 +1 0 0 ใชไมได 
23  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
24  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26  0 +1 0 1 0.33 ใชไมได 
27  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
29  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
30  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
32  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
34  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
36  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
37  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
39  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
40  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
41  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
43  0 0 +1 1 0.33 ใชไมได 
44  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 20 (ตอ)  
 

ความเหมาะสมของตัวเลือก           
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

46  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
48  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
49  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
50  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
51  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
52  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
53  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
54  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
55  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
56  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
57  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
58  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
59  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
60  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
61  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
62  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
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ตาราง  21  สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ     
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู   
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

1  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
2  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
3  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
5  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
6  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
7  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
8  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
9  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

10  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
11  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
13  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
15  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
17  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
18  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
19  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
22  -1 0 +1 1 0.33 ใชไมได 
23  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
27  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง  21 (ตอ)   
 

ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู   
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

29  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
30  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
32  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
36  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
37  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
39  0 0 0 0 0.00 ใชไมได 
40  -1 0 0 -1 0.00 ใชไมได 
41  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
43  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
44  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
46  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
48  +1 0 +1  0.67 ใชได 
49  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
50  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
51  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
52  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
53  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
54  +1 0 +1  0.67 ใชได 
55  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
56  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
57  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง  21 (ตอ)   
 

ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู   
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

58  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
59  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
60  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
61  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
62  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

        

 
 
ตาราง 22 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ   
     โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการวัด 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

1  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
2  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
3  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
5  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
6  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
7  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
8  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
9  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

10  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
11  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
13  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
15  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง  22  (ตอ)   
 

ความสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการวัด 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

17  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
18  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
19  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
22  -1 0 +1 0 0.00 ใชไมได 
23  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26  0 +1 +1 2 0. ใชได 
27  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
29  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
30  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
32  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
36  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
37  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
39  0 0 0 0 0 ใชไมได 
40  -1 0 0 -1 0 ใชไมได 
41  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
43  0 +1 +1 3 0.67 ใชได 
44  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง  22  (ตอ)   
 

ความสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการวัด 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

        

46  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
48  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
49  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
50  0 +1 +1 3 0.67 ใชได 
51  0 +1 +1 3 0.67 ใชได 
52  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
53  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
54  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
55  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
56  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
57  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
58  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
59  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
60  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
61  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
62  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ภาคผนวก  ค 
 

 - ตารางแสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ 
  วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร    
 - ตารางแสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบสอบ 
  วัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ  
 - ตารางแสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวตัิศาสตร ที่ทดสอบกอนเรียนและ 
  หลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 
 - ตารางแสดงคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียน 
  ของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 
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ตาราง 23 แสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์ารเรียน 
     วิชาประวตัิศาสตร 
 

ขอที่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 
      

1  0.52  0.37  
2  0.31  0.4  
3  0.54  0.26  
4  0.57  0.33  
5  0.33  0.22  
6  0.17  0.4  
7  0.19  0.30  
8  0.35  0.26  
9  0.78  0.37  

10  0.35  0.33  
11  0.46  0.26  
12  0.43  0.48  
13  0.22  0.22  
14  0.33  0.22  
15  0.59  0.22  
26  0.52  0.37  
17  0.37  0.3  
18  0.57  0.33  
19  0.57  0.41  
20  0.37  0.22  
21  0.35  0.33  
22  0.17  0.4  
23  0.54  0.26  
24  0.57  0.33  
25  0.61  0.26  
26  0.57  0.33  
27  0.52  0.37  
28  0.31  0.4  
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ตาราง 23 (ตอ)   
 

ขอที่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 
      

29  0.78  0.37  
30  0.67  0.7  
31  0.33  0.22  
32  0.63  0.44  
33  0.57  0.33  
34  0.54  0.26  
35  0.35  0.26  
36  0.33  0.22  
37  0.17  0.4  
38  0.57  0.41  
39  0.52  0.37  
40  0.57  0.33  

      

 

คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับเทากับ  .80 
 
 

ตาราง 24 แสดงคาความยากงาย(p)และคาอํานาจจําแนก(r)ของแบบสอบวัดความสามารถในการคิด 
     อยางมีวิจารณญาณ 
 

ขอที่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 
      

1  .54  .52  
2  .38  .2  
3  .38  .28  
4  .32  .32  
5  .6  .4  
6  .76  .32  
7  .22  .28  
8  .62  .28  
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ตาราง 24 (ตอ) 
 

ขอที่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 
      

9  .58  .28  
10  .74  .36  
11  .62  .36  
12  .54  .36  
13  .44  .32  
14  .58  .44  
15  .6  .4  
16  .46  .2  
17  .58  .28  
18  .49  .2  
19  .54  .28  
20  .54  .36  
21  .38  .28  
22  .74  .36  
23  .42  .2  
24  .32  .32  
25  .46  .2  
26  .54  .52  
27  .22  .28  
28  .62  .28  
29  .44  .32  
30  .6  .4  

      

 
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับเทากับ  .70 
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 การหาคาความเชื่อม่ัน ( ttr ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร และ
แบบสอบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ โดยใชสูตร KR – 20 (ลวน  สายยศ; และ  อังคณา  
สายยศ.  2538: 198 ; อางอิงจาก  Kuder – Richardson.  1937) ซ่ึงสูตรมี ดังน้ี 
 

  
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡

−
= ∑

2
tS
pq

-1
1n

nrtt  

 
  เม่ือ  r tt       แทน   ความเชื่อม่ันของเครื่องมือ 
          n    แทน   จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

    ρ   แทน   สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหน่ึงๆ  
งหมดจํานวนคนทั้

ทําถูกจํานวนคนที่
=    

 

          q       แทน    สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอหน่ึง ๆ หรือ คือ 1 – p 
         2

tS    แทน    คาความแปรปรวนของเครื่องมือฉบับน้ัน 
 
 ผูวิจัยไดวิเคราะหคาความเชื่อม่ันโดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอสอบ EVANA 4.0 ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวตัิศาสตร ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .80 และแบบสอบวัดความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .70 
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ตาราง 25 แสดงคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวตัิศาสตร ระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุม 
     ทดลองที่ 2 
 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 
คนที่ 

กอนเรียน (40) หลังเรียน (40) 
ผลตาง คนที่ 

กอนเรียน (40) หลังเรียน (40) 
ผลตาง 

        

1 23 24 1 1 18 23 5 
2 20 26 5 2 20 27 7 
3 19 25 6 3 19 23 4 
4 17 24 7 4 22 26 4 
5 21 23 2 5 18 24 6 
6 17 24 7 6 21 22 1 
7 23 25 2 7 19 23 4 
8 21 27 6 8 20 24 4 
9 20 26 6 9 21 22 1 
10 23 22 -1 10 18 24 6 
11 19 27 8 11 22 22 0 
12 22 25 3 12 23 24 1 
13 21 22 1 13 20 23 3 
14 20 27 7 14 20 24 4 
15 18 21 3 15 17 22 5 
16 17 27 10 16 20 23 3 
17 20 26 6 17 19 23 4 
18 22 23 1 18 20 22 2 
19 21 22 -1 19 17 23 5 
20 22 26 4 20 18 22 4 
21 17 26 9 21 20 23 3 
22 19 24 5 22 21 24 3 
23 20 24 4 23 20 25 5 
24 23 26 3 24 21 24 3 
25 22 25 3 25 23 23 0 
26 23 25 2 26 22 25 3 
27 18 25 7 27 18 22 4 
28 19 27 8 28 20 23 3 
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ตาราง 25 (ตอ)   
 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 
คนที่ 

กอนเรียน (40) หลังเรียน (40) 
ผลตาง คนที่ 

กอนเรียน (40) หลังเรียน (40) 
ผลตาง 

        

29 23 24 1 29 17 22 5 
30 20 23 3 30 18 22 4 
31 21 25 4 31 20 23 3 
32 17 27 10 32 18 24 6 
33 19 26 7 33 21 25 4 
34 20 26 6 34 23 25 2 
35 21 24 3 35 19 23 4 
36 23 25 2 36 20 24 4 
37 20 24 4 37 20 23 3 
38 23 24 1 38 18 24 6 
39 19 25 6 39 19 22 3 
40 12 25 13 40 19 23 4 

        

∑  805 992   789 935  
       

38.201 =Χ     8.242 =Χ       42.41 =MD         73.191 =Χ     38.232 =Χ        65.31 =MD  
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ตาราง 26 แสดงคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 
 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 
คนที่ 

กอนเรียน (30) หลังเรียน (30) 
ผลตาง คนที่ 

กอนเรียน (30) หลังเรียน (30) 
ผลตาง 

        

1 14 17 3 1 11 15 4 
2 12 16 4 2 13 14 1 
3 13 18 5 3 12 17 5 
4 10 16 6 4 22 26 4 
5 12 15 3 5 13 16 3 
6 14 18 4 6 12 15 3 
7 13 17 4 7 13 15 2 
8 12 18 6 8 12 16 4 
9 12 17 5 9 15 16 1 
10 13 16 3 10 11 14 3 
11 15 17 2 11 14 16 2 
12 11 16 5 12 13 18 5 
13 13 18 5 13 9 13 4 
14 14 17 3 14 13 17 4 
15 16 18 2 15 10 15 5 
16 12 14 2 16 12 16 4 
17 12 17 5 17 14 17 3 
18 14 18 4 18 11 15 4 
19 13 17 4 19 12 16 4 
20 13 16 3 20 11 15 4 
21 11 18 7 21 13 16 3 
22 14 17 3 22 11 15 4 
23 13 18 5 23 12 14 2 
24 17 17 0 24 13 15 2 
25 13 16 3 25 12 16 4 
26 12 17 4 26 14 15 1 
27 14 25 11 27 12 16 4 
28 14 17 3 28 11 17 6 
29 12 18 6 29 13 14 1 



 161 

ตาราง  26  (ตอ)   
  

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 
คนที่ 

กอนเรียน (30) หลังเรียน (30) 
ผลตาง คนที่ 

กอนเรียน (30) หลังเรียน (30) 
ผลตาง 

        

30 13 16 3 30 12 16 4 
31 13 17 4 31 12 15 3 
32 15 19 4 32 11 16 5 
33 14 17 3 33 12 17 5 
34 13 16 3 34 12 16 4 
35 14 16 2 35 12 17 5 
36 13 19 6 36 13 15 2 
37 14 17 3 37 12 16 4 
38 14 18 4 38 13 15 2 
39 12 17 5 39 12 14 2 
40 14 18 4 40 11 15 4 

        

∑  527 689    496 632   
        

10.131 =Χ    00.172 =Χ    90.31 =MD    20.121 =Χ    58.152 =Χ    38.31 =MD  
        

 
 การวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิท์างการเรียนประวัตศิาสตร และความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
กอนเรียนและหลังเรียนในกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชสถิติ t-test  แบบ  dependent   
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2540: 248) 
 

  
( )

1;

1-N
D-DN

D
22

−==
∑ ∑
∑ Ndft  

 
 ผูวิจัยไดวเิคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัตศิาสตรกอนและหลังจัดการเรยีนรูดวย
กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E โดยใชโปรแกรม SPSS ไดคา t เทากับ  -10.128 ผูวิจัยได
วิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรกอนและหลังจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
โดยใชโปรแกรม SPSS ไดคา t เทากับ  -14.062 
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 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังจัดการเรียนรู
ดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ5E โดยใชโปรแกรม SPSS ไดคา t เทากับ -19.018 
 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังจัดการเรียนรู
ดวยวิธีการทางประวัติศาสตร โดยใชโปรแกรม SPSS ไดคา t เทากับ  -16.487 
 การวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร และความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่2 คํานวณโดยใช t-test Independent Group 
ในรูปผลตางของคะแนน (Difference Score) คํานวณจากสูตร (Scott; & Wertheimer.  1962: 264) 
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 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตรระหวางกลุมทดลองที่ 1 และ
กลุมทดลองที่ 2 โดยใชโปรแกรม SPSS ไดคา t เทากับ  1.525 
 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางกลุมทดลองที่ 1 
และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชโปรแกรม SPSS ไดคา t เทากับ  1.812 
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ภาคผนวก  ง 
   
  - แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
  - แผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
  - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร 
  - แบบสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
(กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E) 

 
กลุมสาระการเรียนรู     สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม        ชั้น  มัธยมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1          ปการศึกษา    2553        ชื่อวิชา  ประวัติศาสตร 
หนวยการเรียนรูที่ 2    เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1     จํานวน  3  ชั่วโมง        ผูสอน นายณฐกรณ ดําชะอม 

 

สาระสําคัญ 
 การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยเกิดขึ้นภายหลังที่พอขุนผาเมือง และพอขุนบางกลางหาวประกาศตน
เปนรัฐอิสระจากขอม โดยไดอภิเษกพอขุนบางกลางหาวขึ้นเปนกษัตริยครองสุโขทัย ปรากฏพระนาม
ใหมวา พอขุนศรีอินทราทติย เปนกษัตริยพระองคแรกของอาณาจักรสุโขทัย และมีพระมหากษัตริย
สืบสันตติวงศรวม 9 พระองค 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. สามารถตั้งสมมติฐาน คนควารวบรวมขอมูล วิเคราะหประเด็นปญหาเรื่องการสถาปนา
อาณาจักรสุโขทัยโดยใชหลักฐาน เขียนขอสรุปและวิพากษวิจารณอยางสมเหตุสมผล 
 2. สามารถวิเคราะหเหตุการณ และอธิบายเหตุผลเกี่ยวกับการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
 3. สามารถนําเสนอประเด็นปญหาเรื่องการสถาปนาอาณาจักรสุโขทยัโดยการสรปุและเขียน
แนวคิดรวบยอดในรูปแบบผังมโนทัศน 
 

เนื้อหาสาระ 
 ในระหวางพุทธศตวรรษที่ 16 ถึงกลางพุทธศตวรรษที่ 18 อาณาจักรเขมรซึ่งตั้งอยูบริเวณที่
ราบลุมแมนํ้าโขง มีเมืองพระนคร (ปจจุบันเรียกวา เสียมราฐ) เปนเมืองหลวง แตเม่ือสิ้นรัชสมัยพระเจา
ชัยวรมันที่ 7 (ครองราชย พ.ศ. 1725 – 1761) แลวอาณาจักรเขมรก็เสือ่มลง คนไทยกลุมตางๆ รวมทั้ง
คนไทยที่สุโขทัยพยายามตั้งตนเปนอิสระ จึงเกิดเปนอาณาจักรสุโขทัยขึ้นมา   
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กระบวนการจัดการเรียนรู 
 ชั่วโมงที ่ 1 
  1. ข้ันสรางความสนใจ 
   1.1 ผูสอนกลาวปาฐกถาเรื่อง อาณาจักรสุโขทัยดินแดนแหงความสุข โดยอธิบาย
ถึงความเจริญรุงเรืองของอาณาจักรสุโขทัยในสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช  
   1.2 ผูสอนนําภาพพระบรมราชานุสาวรียพอขุนรามคําแหงมหาราช มาใหผูเรียนได
ศึกษาและรวมกันสนทนาเกี่ยวกับการสถาปนาสุโขทัย โดยผูสอนใชคําถามกระตุนผูเรียนกอนนําเขาสู
บทเรียน ดังน้ี 
    1.2.1 ใครคือ ปฐมกษัตริยแหงราชวงศพระรวง 
    1.2.2 นักเรียนรูจักพระมหากษัตริยราชวงศพระรวงบางหรือไม รูจักองคใดบาง 
    1.2.3 คําวาพอขุนมีความหมายวาอยางไร 
   1.3 ผูเรียนรวมกันตอบคําถาม 
   1.4 ผูสอนแบงกลุมผูเรียนออกเปน 4 กลุม กลุมละประมาณ 8 – 10 คน ผูสอนแจก
ใบงานที่ 1 กลุมละ 1 ชุด ใหผูเรียนแตละกลุมชวยกันศึกษาประเด็นปญหา ที่กําหนดใหเพ่ืออภิปราย
และนําไปสูการตั้งสมมติฐานของแตละกลุม 5 ประเด็น ดังน้ี 
    ประเด็นที่ 1 อาณาจักรสุโขทัยตั้งอยูบริเวณใดของรัฐไทยในปจจุบัน 
    ประเด็นที่ 2 สุโขทัยไดรับอิสรภาพจากขอมไดเพราะปจจัยใด 
    ประเด็นที่ 3 เหตุใดพอขุนผาเมืองจึงไมไดสืบทอดอํานาจตอจากพระราชบิดา 
    ประเด็นที่ 4 ราชวงศพระรวงมีความเปนมาอยางไร 
    ประเด็นที่ 5 เหตุใดสุโขทัยในสมัยพอขุนรามคําแหงจึงมีอํานาจเขมแข็งอยางสูงสุด 
   1.5 ผูเรียนสรุปผลการตั้งสมมติฐานแลวบันทึกลงในใบงาน    
  2. ข้ันสํารวจและคนหา 
   2.1 ผูเรียนทั้ง 4 กลุมดําเนินการศึกษาขอบเขตหัวขอที่ตองศึกษา และศึกษาขอมูล
จากแหลงตางๆ ไดแก หนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ เว็บไซดจากอินเทอรเน็ต และแบงหนาที่
ระหวางสมาชิกในกลุม 
   2.2 ผูเรียนศึกษาคนควาขอมูลแลวนํามาสนับสนุนสมมติฐาน 
   2.3 ผูเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายเกีย่วกับความนาเชื่อถอืของแหลงขอมูลพรอม
สรุปประเภทของหลักฐานมาประกอบ 
 ชั่วโมงที่ 2  
  3. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป 
   3.1 สมาชิกภายในกลุมรวมกันสรุปแนวคิดรวบยอดในรูปแบบผังมโนทัศนเกี่ยวกับ
การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยทั้ง 5 ประเด็น 
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   3.2 ผูเรียนแตละกลุมแสดงความคิดเห็น แลวจึงเขียนอธบิายคําตอบเปนบทความ
อยางมีเหตุผลโดยอางอิงจากหลักฐานขอมูลที่คนพบ 
   3.3 ผูสอนสุมผูเรียน 2 กลุม ออกมานําเสนอคําตอบทีไ่ดสรุปมา และบอกวธิีการ
ศึกษาหาขอมูลหนาชั้นเรียน ผูเรียนกลุมอ่ืนๆ รวมกันแลกเปลีย่นความคิดเห็นภายในกลุม 
   3.4 ผูเรียนแตละกลุมวิเคราะหสมมติฐาน และเขียนคําตอบของกลุมอ่ืนวา มีความ
สอดคลองและมีความแตกตางกับกลุมของตนอยางไร  
   3.5 ผูเรียนเขียนขอมูลหรือขอคนพบใหมที่ไดจากการนําเสนอของกลุมอ่ืน 
 ชั่วโมงที่ 3  
  4. ข้ันขยายความรู 
   4.1 ผูสอนเลือกผูเรียน 2 กลุมที่เหลือ (ไมไดนําเสนอในขั้นที ่3) ใหออกแบบกิจกรรม
หรือเกม จากสถานการณเกี่ยวกับหัวขอเร่ืองที่ตนเองศึกษาหรือประเด็นปญหาจากเหตุการณในประวัติศาสตร 
โดยเลือกมา 1 ประเด็น (ไมซํ้ากัน) นํามาใหผูเรียนกลุมอ่ืนๆปฏิบตัิหรือตอบคําถามหนาชั้นเรียน กลุมละ 
1 กิจกรรม ระยะเวลาในการทํากิจกรรมๆละ 20 – 25 นาที โดยผูสอนใหคําปรึกษาผูเรียนเกี่ยวกับ
การกําหนดกิจกรรมและควบคุมเวลาในการนําเสนอ กิจกรรมที่เหมาะสําหรับประเด็นดังกลาว ไดแก 
การสรางเสนเวลาทางประวตัิศาสตร การจับคูที่ถูกตอง หรือการจัดทําพาดหัวขาวหนาหนังสือพิมพ 
   4.2 ผูเรียนแตละคนศึกษาใบงานที่ 2 วิเคราะหสถานการณในประเด็น เร่ือง การสถาปนา
อาณาจักรสุโขทัยและเขียนอธิบายเหตผุลประกอบ 
  5. ข้ันประเมินผล 

   5.1 ผูสอนและผูเรียนประเมินการสืบเสาะหาความรูจากหัวขอหรือประเด็นปญหาจาก
เหตุการณในประวัติศาสตรที่ผูเรียนคนพบ ผูเรียนประเมินผลการนําเสนอแนวคิดรวบยอดและการนํา
กิจกรรมในชั้นเรียนตามหัวขอเรื่องหรือประเด็นปญหาของกลุมตนเองและกลุมอ่ืน 
 

สื่อ/ แหลงการเรียนรู 
 1. หนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ  
 2. หองเรียน/หองสมุด 
 3. เว็บไซดจากอินเทอรเน็ต  
 4. ผูรูในวงการประวัติศาสตร 
 

การวัดผลและการประเมินผล 
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
  1.1 ประเมินวิธีการนําเสนอหนาชั้นเรียน  
  1.2 ประเมินรายงานการคนควา/สืบคน 
  1.3 ประเมินการเขียนสรุปรายงาน 
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 2. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
  2.1 แบบประเมินการนําเสนอ  
  2.2 แบบประเมินรายงานการคนควา/สืบคน 
  2.3 เกณฑการประเมินการเขียนสรุปรายงาน 
 3. เกณฑการวัดและประเมินผล 
  3.1 ประเมินการนําเสนอหนาชั้นเรียนของนักเรียนเปนรายกลุม ผานเกณฑ ระดับคะแนน 8 
  3.2 ประเมินรายงานการคนควา/สืบคน  ผานเกณฑ ระดับคะแนน 10 
  3.3 ประเมินการเขียนสรุปรายงานผานเกณฑ ระดับคะแนน 2  
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ใบงานที่ 1 
1. ใหผูเรียนตั้งประเด็นปญหาเรื่องการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย บอกสมมติฐานของ
ประเด็นปญหาที่ไดศึกษา 
สมมติฐานที่ 1 เร่ือง ………………………………………………………………............................. 
 
 
 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
สมมติฐานที่ 2  เร่ือง  …………………………………………………………………........................ 
 

 
ขอสมมติฐาน 

 
 
….………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

ขอสมมติฐาน 
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แผนการจัดการเรียนรู  
(วิธีการทางประวัติศาสตร) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สมมติฐานที่ 3 เร่ือง ………………………………………………………………….......................... 
 

 
ขอสมมติฐาน 

 
 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
สมมติฐานที่ 4  เร่ือง …………………………………………………………………......................... 
 

 
ขอสมมติฐาน 

 
 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
สมมติฐานที่ 5 เร่ือง …………………………………………………………………........................ 
 

 
ขอสมมติฐาน 

 
 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ใหผูเรียนระบุขอมูลทีนํ่ามาสนับสนุนสมมติฐานและบันทึกแหลงขอมูล ประเภทหลักฐาน
ลงในตาราง 
สมมติฐานที่ 1 เร่ือง ...........…………………………………………………………………………… 
 

 

ขอมูลที่จะนํามาสนับสนุนสมมติฐาน 
 

แหลงขอมูล 
 

ประเภทของหลักฐาน 

……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

……………………………… 
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

……………………… 
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
……………………… 

 
สมมติฐานที่ 2 เร่ือง ……………………………………………………………………………………. 
    

 

ขอมูลที่จะนํามาสนับสนุนสมมติฐาน 
 

แหลงขอมูล 
 

ประเภทของหลักฐาน 

……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

……………………………… 
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

……………………… 
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
……………………… 
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สมมติฐานที่ 3 เร่ือง ........................……………………………………….……….………………… 
 

 

ขอมูลที่จะนํามาสนับสนุนสมมติฐาน 
 

แหลงขอมูล 
 

ประเภทของหลักฐาน 

……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

……………………………… 
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

……………………… 
………………………
………………………
………………………
………………………
……………………… 

 
สมมติฐานที่ 4 เร่ือง ....................………………………….…………………………………………. 
 

 

ขอมูลที่จะนํามาสนับสนุนสมมติฐาน 
 

แหลงขอมูล 
 

ประเภทของหลักฐาน 

……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

……………………………… 
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

……………………… 
………………………
………………………
………………………
………………………
……………………… 

 
สมมติฐานที่ 5 เร่ือง .....................………………………….………………………………………… 
 

 

ขอมูลที่จะนํามาสนับสนุนสมมติฐาน 
 

แหลงขอมูล 
 

ประเภทของหลักฐาน 

……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

……………………………… 
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

……………………… 
………………………
………………………
………………………
………………………
……………………… 
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3. ใหผูเรียนอธิบายเหตุผลของการตั้งสมมติฐาน (เพราะเหตุใด อยางไร และทําไม) 
  1. เรื่อง ……………………………………………………………………………………… 
 เหตุผล   
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
 

  2. เรื่อง ……………………………………………………………………………………… 
 เหตุผล   
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
 

  3. เรื่อง ……………………………………………………………………………………… 
 เหตุผล   
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
 

  4. เรื่อง……………………………………………………………………………………….. 
 เหตุผล   
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
 

  4. เรื่อง……………………………………………………………………………………….. 
 เหตุผล   
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
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4. ใหผูเรียนลงขอสรุปเกี่ยวกับการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย  
 
 1. เรื่อง ....................................................................................................................... 
 สรุป ……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
 2. เรื่อง ....................................................................................................................... 
 สรุป ……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
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 3. เรื่อง ....................................................................................................................... 
 สรุป ……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
 4. เรื่อง ....................................................................................................................... 
 สรุป ……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
 5. เรื่อง ....................................................................................................................... 
 สรุป ……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….  
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 
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ใบงานที่ 2 
 
ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุด พรอมทั้งอธิบายเหตุผล 

 
 

 
 
 
 
แบบประเมินรายงานการคนควา/การสืบคน 
 

 
 
 
 
 

 

5. ใหผูเรียนวิพากษวิจารณผลการสรปุสมมติฐานของกลุมอ่ืน 
 กลุมที่ 1 ชื่อกลุม .......................................................................................................... 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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 กลุมที่ 2 ชื่อกลุม .......................................................................................................... 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม ……………………………………………..………… 
 เพราะ …………………………………………………………………………………..………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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6. ใหผูเรียนเขียนขอมูลหรือขอคนพบใหมที่ผูเรยีนไดจากการวิเคราะหขอสรปุของแตละกลุม 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
  ขอมูลหรือขอคนพบใหม คอื …………………………..…………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
  ขอมูลหรือขอคนพบใหม คอื …………………………..…………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
  ขอมูลหรือขอคนพบใหม คอื …………………………..…………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
  ขอมูลหรือขอคนพบใหม คอื …………………………..…………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
 ประเด็นเรื่อง ...................................................................................................................... 
  ขอมูลหรือขอคนพบใหม คอื …………………………..…………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
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ใบงานที่ 2 
 
ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุด พรอมทั้งอธิบายเหตุผล 
1. สาเหตุใดทําใหขอมเสื่อมอํานาจลงจนเปนเหตุใหไทยสามารถตั้งอาณาจักรสุโขทัยได 
  ก. กองทัพออนแอ 
 ข. กษัตริยออนแอ 
 ค. ความออนแอทางเศรษฐกิจ 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
2. ขอใดคือปจจัยภายนอกที่ทําใหสุโขทัยสามารถกอบกูอิสรภาพจากขอมไดสําเร็จงายขึ้น 
  ก. ความอุดมสมบูรณของเมืองสุโขทัย 
  ข. ขอมประมาทเพราะคิดวาไทยไมกลาแข็งเมือง 
  ค. อาณาจักรขอมออนแอลงเพราะตองทาํศึกสงครามมายาวนานและประสบปญหาเศรษฐกิจ 
   ภายใน 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
3. พระราชกรณียกิจของพอขุนรามคําแหงขอใดเปนรากฐานสําคัญทางวัฒนธรรมของไทย 
  ก. การประดิษฐอักษร 
  ข. การอุปถัมภหัวเมืองตางๆ 
  ค. การเปนองคพุทธศาสนูปถัมภก 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
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4. การที่พระรามคําแหงชนชางชนะขุนสามชนเจาเมืองฉอด กอใหเกิดผลดีแกอาณาจักรสุโขทัยในเรื่องใด 
  ก. ทําใหบรรดาทหารเกิดขวัญกําลังใจเพิ่มขึ้น 
  ข. ทําใหสุโขทัยไดทรัพยและเชลยจํานวนมาก 
  ค. ทําใหชื่อเสียงของพระรามคําแหงเปนที่รูจักของหัวเมืองทั่วไป 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
5. ขอใดแสดงถึงพระปรีชาสามารถของพระมหาธรรมราชาที่ 1 (ลิไท) ในดานเศรษฐกิจ 
  ก. ริเริ่มใหมีการคาเสรี 
  ข. ยกเวนการเก็บภาษีผานดาน 
  ค. ใหสรางฝายสําหรับนําน้ําไปใชในการเพาะปลูก 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
6. ขอมเกณฑแรงงานประชาชนไปทําอะไรจนเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหตองเสื่อมอํานาจ 
  ก. สรางทํานบ 
  ข. สรางปราสาทหรือเทวสถาน 
  ค. ทําศึกสงครามขยายอาณาเขต 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
7. พระราชกรณียกิจดานใดของพอขุนรามคําแหงมหาราชทีผู่นําในระบอบประชาธิปไตยสามารถนําไป 
ใชไดมากที่สุด 
  ก. ทรงอุปการะเกื้อกูลเมืองที่ขอพ่ึงบารมี 
  ข. ทรงเปนนักปกครองที่เขาถึงประชาชน 
  ค. ทรงสงเสริมใหประชาชนคาขายอยางเสรี 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
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8. ขอใดคือเหตุผลสําคัญที่สุดที่พอขุนรามคําแหงทรงประดิษฐอักษรไทยขึ้นใช 
  ก. เพราะทําใหประชาชนไดมีตําราใชศึกษาเลาเรียน 
  ข. เพราะตองการจารึกลงในหลักศิลาเพื่อบันทึกประวัติศาสตรของอาณาจักรสุโขทัย 
  ค. เพราะตองการใหคนไทยรูวามีภาษาของตนเอง ไมอยูภายใตการปกครองของขอมอีกตอไป 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
9. จุดมุงหมายทีพ่ระยาลิไทยทรงนิพนธหนังสือไตรภูมิพระรวงสามารถชวยใหคนสุโขทยัไดมีคตธิรรม
ดานใดมากที่สุด 
  ก. ทําความดี ละเวนความชั่ว ทําจิตใจใหบริสุทธิ ์
  ข. รักและหวงแหนพระพุทธศาสนา 
  ค. เปนผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
10. นักเรียนคิดวา ขอใดเปนเหตุผลสําคัญที่สดุที่ทําใหพอขุนรามคําแหงไดรับการยกยองวา ทรงเปน   
“มหาราช” 
  ก. การที่ทรงใกลชิดประชาชน 
  ข. การที่ทรงเปนองคพุทธศาสนูปถัมภก 
  ค. การขยายอาณาเขตไดอยางกวางขวาง 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
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แบบประเมินการคนควา/สืบเสาะหาความรู 
สําหรับผูเรียน/ผูสอน 

ชื่อกลุม .............................................................................................................................................. 
 

รายการประเมิน สรุป  
 
 
ที่ 

 
 
 

ชื่อ-สกุล 
 
 เนื้

อห
าส
าร
ะค
รบ
ถว

นต
รง

ตา
มป

ระ
เด
็น 

คว
าม
ถูก

ตอ
งข
อง
เนื้
อห

า
สา
ระ

 

ภา
ษา

ถูก
ตอ

งเห
มา
ะส
ม 

คน
คว

าจ
าก
แห

ลง
เรี
ยน

รู
หล

าก
หล

าย
 

รูป
แบ

บนํ
าเ
สน

อน
าส
นใ
จ 

ปร
ะเมิ

นป
รับ

ปรุ
งแ
ละ

แส
ดง
คว

าม
รูสึ
กต

อช
ิ้นง
าน

 

รว
มจํ

าน
วน

รา
ยก

าร
ที่ 

ผา
นเ
กณ

ฑ
ขั้น

ต่ํา
 

ผา
น 

ไม
ผา
น 

1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           
 

เกณฑการใหคะแนน 
 องคประกอบที่ 1 เน้ือหาสาระครบถวน ตรงตามประเด็น 
  4 หมายถึง มีเน้ือหาสาระครบถวน ตามประเด็นที่กําหนดทั้งหมด 
  3 หมายถึง มีเน้ือหาสาระคอนขางครบถวนตามประเด็นที่กําหนดทั้งหมด 
  2 หมายถึง มีเน้ือหาสาระไมครบถวนตามประเด็นแตภาพรวมของสาระทั้งหมดอยูใน  
      เกณฑพอใช 
  1 หมายถึง มีเน้ือหาสาระไมครบถวน ภาพรวมของสาระทั้งหมดอยูในเกณฑตองปรับปรุง 
 องคประกอบที่ 2  ความถูกตองของเน้ือหาสาระ 
  4 หมายถึง เน้ือหาสาระทั้งหมดถูกตองตามขอเท็จจริงและหลักวิชา 
  3 หมายถึง เน้ือหาสาระเกือบทั้งหมดถูกตองตามขอเท็จจริงและหลักวิชา 
  2 หมายถึง เน้ือหาสาระบางสวนถูกตองตามขอเท็จจริงและหลักวิชาตองแกไขบางสวน 
  1  หมายถึง เน้ือหาสาระสวนใหญไมถูกตองตามขอเท็จจริงหลักวชิาตองแกไขเปนสวนใหญ 
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 องคประกอบที่ 3 ภาษาถูกตองเหมาะสม 
  4 หมายถึง สะกดการันตถูกตอง ถอยคําสํานวนเหมาะสมดีมาก ลําดับความชัดเจน 
      เขาใจงาย 
  3 หมายถึง สะกดการันตถกูตองเปนสวนใหญ ถอยคําเหมาะสมดี ลําดับความไดดีพอใช 
  2 หมายถึง สะกดการันตผิดอยูบาง ถอยคําสํานวนเหมาะสมพอใชลําดับความพอเขาใจ 
  1 หมายถึง สะกดการันตผิดมาก ถอยคําสํานวนไมเหมาะสม ลําดับความไมชัดเจน 
 องคประกอบที่ 4  คนควาจากแหลงความรูหลากหลาย 
  4 หมายถึง คนควาจากแหลงความรูหลากหลายตั้งแต 4 แหลงขึ้นไป 
  3 หมายถึง คนควาจากแหลงความรู 3 แหลง 
  2 หมายถึง คนควาจากแหลงความรู 2 แหลง  
  1 หมายถึง ใชความรูเพียงแหลงเดียว 
 องคประกอบที่ 5 รูปแบบการนําเสนอนาสนใจ  
  4 หมายถึง รูปแบบการนําเสนองาน แปลกใหม นาสนใจดี ลําดับเรื่องราวไดดีมาก 
  3 หมายถึง รูปแบบการนําเสนองาน นาสนใจ ลําดับเรื่องราวไดดี 
  2 หมายถึง รูปแบบการนําเสนองาน  นาสนใจพอใช ลําดับเรื่องราวไดพอใช 
  1 หมายถึง รูปแบบการนําเสนองาน ไมนาสนใจ ลําดับเรื่องราวไดไมดี 
 องคประกอบที่ 6 ประเมินปรับปรุงและแสดงความรูสึกตอชิ้นงาน 
  4 หมายถึง วิเคราะหขอดี ขอเสียของงานไดชัดเจน ปรับปรุงพัฒนางานไดเหมาะสม 
      และแสดงความรูสึกตองานทั้งกระบวนการทํางานและผลงานไดชัดเจน 
  3 หมายถึง วิเคราะหขอดี ขอเสียของงานไดบางสวน ปรับปรุงพัฒนางานไดบางและ 
      แสดงความรูสึกตองานไดแตไมครบถวน 
  2 หมายถึง วิเคราะหขอดี ขอเสียของงานไดเล็กนอยไมปรับปรุงพัฒนางานแสดงความ  
      รูสึกตองานไดเล็กนอย หรือไมแสดงความรูสึกตองาน 
  1 หมายถึง วิเคราะหขอดี ขอเสียของงานไมได ไมปรับปรุงพัฒนางานแสดงความรูสึก 
      ตองานไมได หรือไมแสดงความรูสึกตองาน 

 

สรุปผลการประเมิน 
 ระดับคุณภาพ ดี       ไดคะแนน      20 – 24      แสดงวา   ผาน 
 ระดับคุณภาพ ปานกลาง  ไดคะแนน      10 – 19  แสดงวา   ผาน 
 ระดับคุณภาพ ตองปรับปรุง ไดคะแนนต่ํากวา   10    แสดงวา   ไมผาน 
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แบบประเมินการนําเสนอกิจกรรม/อภิปรายหนาชั้นเรียน 
 

 ประเมินตนเอง 
 

พฤติกรรมบงชี้ ประเมิน 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 
รวม 

ผาน ไมผาน 
1. มีการวางแผนการทํางาน         
2. มีความพรอมในการนําเสนอ         
3. ความนาสนใจในการนําเสนอ         
4. มีความคิดสรางสรรค         
5. ประโยชน-ความถูกตองของงานนําเสนอ         
 

 เพ่ือนกลุมที่ 1 ประเมิน 
 

พฤติกรรมบงชี้ ประเมิน 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 
รวม 

ผาน ไมผาน 
1. มีการวางแผนการทํางาน         
2. มีความพรอมในการนําเสนอ         
3. ความนาสนใจในการนําเสนอ         
4. มีความคิดสรางสรรค         
5. ประโยชน-ความถูกตองของงานนําเสนอ         
 

 เพ่ือนกลุมที่ 2 ประเมิน 
 

พฤติกรรมบงชี้ ประเมิน 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 
รวม 

ผาน ไมผาน 
1. มีการวางแผนการทํางาน         
2. มีความพรอมในการนําเสนอ         
3. ความนาสนใจในการนําเสนอ         
4. มีความคิดสรางสรรค         
5. ประโยชน-ความถูกตองของงานนําเสนอ         
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 เพ่ือนกลุมที่ 3 ประเมิน 
 

พฤติกรรมบงชี้ ประเมิน 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 
รวม 

ผาน ไมผาน 
1. มีการวางแผนการทํางาน         
2. มีความพรอมในการนําเสนอ         
3. ความนาสนใจในการนําเสนอ         
4. มีความคิดสรางสรรค         
5. ประโยชน-ความถูกตองของงานนําเสนอ         
 

 ผูสอนประเมิน 
 

พฤติกรรมบงชี้ ประเมิน 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 
รวม 

ผาน ไมผาน 
1. มีการวางแผนการทํางาน         
2. มีความพรอมในการนําเสนอ         
3. ความนาสนใจในการนําเสนอ         
4. มีความคิดสรางสรรค         
5. ประโยชน-ความถูกตองของงานนําเสนอ         
 
เกณฑการประเมิน 
 

5 4 3 2 1 
ดีมาก ดี ปานกลาง นอย ตองปรับปรุง 

 
 

 

สรุปผลการประเมิน    
 ระดับคะแนนรวมตั้งแต 12 ขึ้นไป  แสดงวา   ผาน 
 ระดับคะแนนรวมต่ํากวา 12     แสดงวา   ไมผาน 
 
 
 
 
 



 185 

แบบประเมินการเขียน 
สําหรับผูสอน 
กลุมที่ ............. 

 

ระดับคะแนน เกณฑการประเมิน 

4 เขียนสรุปไดถูกตอง กําหนดประเด็นชัดเจน เรียบเรียงความคิดเปนสําคัญและตอเน่ือง 
ไมมีขอบกพรองในการใชภาษา 

3 เขียนสรุปไดถูกตอง กําหนดประเด็นชัดเจน แตมีขอบกพรองในการเรียบเรียงความคิด 
2 เขียนสรุปไดถูกตอง แตยังกําหนดประเด็นไมชัดเจนและมีขอบกพรองในการเรียบ

เรียงความคิดและการใชภาษา 
1 เขียนสรุปไมถูกตอง ครูตองอธิบายเพิ่มเติม จึงสามารถเขียนสรุปได 

 

สรุปผลการประเมิน    
 ระดับคะแนนรวมตั้งแต 2 ขึ้นไป แสดงวา  ผาน 
 ระดับคะแนนรวมต่ํากวา 2     แสดงวา  ไมผาน 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
วิธีการทางประวัติศาสตร 

 
กลุมสาระการเรียนรู     สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม        ชั้น  มัธยมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1          ปการศึกษา    2553        ชื่อวิชา  ประวัติศาสตร 
หนวยการเรียนรูที่ 2    เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1     จํานวน  3  ชั่วโมง        ผูสอน นายณฐกรณ ดําชะอม 

 

สาระสําคัญ 
 การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยเกิดขึ้นภายหลังที่พอขุนผาเมือง และพอขุนบางกลางหาว
ประกาศตนเปนรัฐอิสระจากขอม โดยไดอภิเษกพอขุนบางกลางหาวขึน้เปนกษตัริยครองสุโขทัย ปรากฏ
พระนามใหมวาพอขุนศรีอินทราทติยเปนกษตัริยพระองคแรกของอาณาจักรสุโขทัย และมีพระมหากษตัริย
สืบสันตติวงศรวม 9 พระองค 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. สามารถตั้งสมมติฐาน คนควารวบรวมขอมูล วิเคราะหประเด็นปญหาเรื่องการสถาปนา
อาณาจักรสุโขทัยโดยใชหลักฐาน เขียนขอสรุปและวิพากษวิจารณอยางสมเหตุสมผล 
 2. สามารถวิเคราะหเหตุการณ และอธิบายเหตุผลเกี่ยวกับการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
 3. สามารถนําเสนอประเด็นปญหาเรื่องการสถาปนาอาณาจักรสุโขทยัโดยการสรปุและเขียน
แนวคิดรวบยอดในรูปแบบผังมโนทัศน 
  

เนื้อหาสาระ 
 ในระหวางพุทธศตวรรษที่ 16 ถึงกลางพุทธศตวรรษที่ 18 อาณาจักรเขมรซึ่งตั้งอยูบริเวณที่
ราบลุมแมนํ้าโขง มีเมืองพระนคร (ปจจุบันเรียกวา เสียมราฐ) เปนเมืองหลวง แตเม่ือสิ้นรัชสมัยพระเจา
ชัยวรมันที่ 7 (ครองราชย พ.ศ. 1725 – 1761) แลวอาณาจักรเขมรก็เสื่อมลง คนไทยกลุมตางๆ 
รวมทั้งคนไทยที่สุโขทัยพยายามตั้งตนเปนอิสระ จึงเกิดเปนอาณาจักรสุโขทัยขึ้นมา   
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กระบวนการจัดการเรียนรู 
 ชั่วโมงที ่1 
  1. ข้ันกําหนดประเด็นปญหาหรือขอสมมติฐาน  
   1.1 ผูสอนอธิบายความหมาย ความสําคัญและลําดับขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร 
   1.2 ผูสอนทดสอบความรูเดิมของผูเรียนเกี่ยวกับอาณาจักรสุโขทัย ดังน้ี 
    1.2.1 ใครคือปฐมกษัตริยแหงราชวงศพระรวง 
    1.2.2 นักเรียนรูจักพระมหากษัตริยราชวงศพระรวงบางหรือไมรูจักองคใดบาง 
    1.2.3 คําวาพอขุนมีความหมายวาอยางไร 
   1.3 ผูเรียนรวมกันตอบคําถาม 
   1.4 ผูสอนแบงกลุมผูเรียนออกเปน 5 กลุม กลุมละประมาณ 6 – 8 คน ผูสอนแจก
ใบงานกลุมละ 1 ชุด ใหผูเรียนแตละกลุมชวยกันศึกษาประเด็นปญหา ที่กําหนดใหเพ่ืออภิปรายและ
นําไปสูการตั้งสมมติฐาน ดังน้ี 
    กลุมที่ 1 อาณาจักรสุโขทัยตั้งอยูบริเวณใดของรัฐไทยในปจจุบัน 
    กลุมที่ 2 สุโขทัยไดรับอิสรภาพจากขอมไดเพราะปจจัยใด 
    กลุมที่ 3 เหตุใดพอขุนผาเมืองจึงไมไดสืบทอดอํานาจตอจากพระราชบิดา 
    กลุมที่ 4 ราชวงศพระรวงมีความเปนมาอยางไร 
    กลุมที่ 5 เหตุใดสุโขทัยในสมัยพอขุนรามคําแหงจึงมีอํานาจเขมแข็งสูงสุด   
   1.5 ผูเรียนสรุปผลการตั้งสมมติฐานแลวบันทึกลงในใบงาน   
 ชั่วโมงที่ 2 
  2. ข้ันรวบรวมหลักฐาน  
   2.1 ผูเรียนแตละกลุมดําเนินการศึกษาขอบเขตหัวขอเร่ืองที่ตองศึกษาแลว กําหนด
แหลงขอมูลที่จะศึกษา ไดแกหนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ เว็บไซดจากอินเทอรเน็ต ผูรูในวงการ
ประวัติศาสตร และแบงหนาที่ระหวางสมาชิกในกลุม 
   2.2 ผูเรียนศึกษาคนควาขอมูลแลวนํามาสนับสนุนสมมติฐาน 
   2.3 ผูเรียนแตละกลุมศึกษาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลพรอมบอกประเภทของ
หลักฐานประกอบ  
  3. ข้ันวิเคราะหและประเมินคุณคาขอมูล  
   3.1 ผูเรียนนําหลกัฐานที่รวบรวมมาตรวจสอบกับประเดน็ปญหาในใบงาน ถาไม
สอดคลองกันใหผูเรียนไปคนความาใหม หรือสืบคนจากแหลงขอมูลอ่ืนๆ  
  4. ข้ันตีความและสังเคราะห   
   4.1 สมาชกิภายในกลุมรวมกันเขยีนแนวคิดรวบยอดในรปูแบบผังมโนทศันเกี่ยวกบั
การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยแตละประเด็น 
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   4.2 ผูเรียนแตละคนแสดงความคดิเห็น แลวจึงเขียนสรุปคําตอบเปนบทความอยางมี
เหตุผล 
 ชั่วโมงที่ 3   
  5. ข้ันนําเสนอขอมูล  
   5.1 ผูเรียนแตละกลุมกลาวนําเสนอคําตอบที่ไดสรุปมาเปนบทความ และอธิบายวิธี 
การศึกษาหาขอมูลหนาชั้นเรียน โดยรวมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกลุม 
   5.2 ผูเรียนวิเคราะหสมมติฐานในแตละกลุมวา มีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม 
อยางไร และเขียนวิพากษวจิารณประกอบ  
   5.3 ผูเรียนแตละกลุมรวมกันตอบคําถามใบงานที่ 2 คือ วิเคราะหสถานการณในประเด็น
ตางๆ เรื่อง การสถาปนาอาณาจักรสโุขทัยและเขียนอธิบายเหตุผลในการตอบ  
   

สื่อ/ แหลงการเรียนรู 
 1. หนังสืออางอิง วารสาร/สื่อสิ่งพิมพ  
 2. หองเรียน/หองสมุด 
 3. เว็บไซดจากอินเทอรเน็ต  
 4. ผูรูในวงการประวัติศาสตร 
 

การวัดผลและการประเมินผล 
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
  1.1 ประเมินวิธีการนําเสนอหนาชั้นเรียน  
  1.2 ประเมินรายงานการคนควา/สืบคน 
  1.3 ประเมินการเขียนสรุปความคิดรวบยอด/บทความ 
 2. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
  2.1 แบบประเมินการนําเสนอ  
  2.2 แบบประเมินรายงานการคนควา/สืบคน 
  2.3 แบบประเมินการเขียน 
 3. เกณฑการวัดและประเมินผล 
  3.1 ประเมินการนําเสนอหนาชั้นเรียนของนักเรียนเปนรายกลุม ผานเกณฑ ระดับคะแนน 8 
  3.2 ประเมินรายงานการคนควา/สืบคน ผานเกณฑ ระดับคะแนน 10 
  3.3 ประเมินการเขียนผานเกณฑ ระดับคะแนน 2  
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แบบประเมินการคนควา/สืบเสาะหาความรู 
 สําหรับผูสอน 
  กลุมที่ ............ 
 

รายการประเมิน สรุป  
 
 
ที่ 

 
 
 

ชื่อ-สกุล 
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1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
 

เกณฑการใหคะแนน 
 องคประกอบที่ 1  เน้ือหาสาระครบถวน  ตรงตามประเด็น 
  4 หมายถึง มีเน้ือหาสาระครบถวน ตามประเด็นที่กําหนดทั้งหมด 
  3 หมายถึง มีเน้ือหาสาระคอนขางครบถวนตามประเด็นที่กําหนดทั้งหมด 
  2 หมายถึง มีเน้ือหาสาระไมครบถวนตามประเด็นแตภาพรวมของสาระทั้งหมดอยูใน 
      เกณฑพอใช 
  1 หมายถึง มีเน้ือหาสาระไมครบถวน ภาพรวมของสาระทั้งหมดอยูในเกณฑตองปรับปรุง 
 องคประกอบที่ 2  ความถูกตองของเน้ือหาสาระ 
  4 หมายถึง เน้ือหาสาระทั้งหมดถูกตองตามขอเทจ็จริงและหลักวิชา 
  3 หมายถึง เน้ือหาสาระเกือบทั้งหมดถูกตองตามขอเท็จจริงและหลักวิชา 
  2 หมายถึง เน้ือหาสาระบางสวนถูกตองตามขอเท็จจริงและหลักวิชาตองแกไขบางสวน 
  1 หมายถึง เน้ือหาสาระสวนใหญไมถูกตองตามขอเท็จจริง หลักวิชาตองแกไขเปนสวนใหญ 
 
 
 



 190 

 องคประกอบที่ 3  ภาษาถูกตองเหมาะสม 
  4 หมายถึง สะกดการันตถูกตอง ถอยคําสํานวนเหมาะสมดีมากลําดับ ความชัดเจน 
      เขาใจงาย 
  3 หมายถึง สะกดการันตถกูตองเปนสวนใหญ ถอยคําเหมาะสมดี ลําดับความไดดีพอใช 
  2 หมายถึง สะกดการันตผิดอยูบาง ถอยคําสํานวนเหมาะสมพอใชลําดับความพอเขาใจ 
  1 หมายถึง สะกดการันตผิดมาก ถอยคําสํานวนไมเหมาะสม ลําดับความไมชัดเจน 
 องคประกอบที่ 4  คนควาจากแหลงความรูหลากหลาย 
  4 หมายถึง คนควาจากแหลงความรูหลากหลายตั้งแต 4 แหลงขึ้นไป 
  3 หมายถึง คนควาจากแหลงความรู 3 แหลง 
  2 หมายถึง คนควาจากแหลงความรู 2 แหลง  
  1 หมายถึง ใชความรูเพียงแหลงเดียว 
 องคประกอบที่ 5 รูปแบบการนําเสนอนาสนใจ   
  4 หมายถึง รูปแบบการนําเสนองาน แปลกใหม นาสนใจดี ลําดับเรื่องราวไดดีมาก 
  3 หมายถึง รูปแบบการนําเสนองาน นาสนใจ ลําดับเรื่องราวไดดี 
  2 หมายถึง รูปแบบการนําเสนองาน นาสนใจพอใช ลําดับเรื่องราวไดพอใช 
  1 หมายถึง รูปแบบการนําเสนองาน ไมนาสนใจ ลําดับเรื่องราวไดไมดี 
 องคประกอบที่ 6 ประเมินปรับปรุงและแสดงความรูสึกตอชิ้นงาน 
  4 หมายถึง วิเคราะหขอดี ขอเสียของงานไดชัดเจน ปรับปรุงพัฒนางานไดเหมาะสม 
      และแสดงความรูสึกตองานทั้งกระบวนการทํางานและผลงานไดชัดเจน 
  3 หมายถึง วิเคราะหขอดี ขอเสียของงานไดบางสวน ปรับปรุงพัฒนางานไดบางและ 
      แสดงความรูสึกตองานไดแตไมครบถวน 
  2 หมายถึง วิเคราะหขอดี ขอเสียของงานไดเล็กนอยไมปรับปรุงพัฒนางานแสดงความ 
รูสึกตองานไดเล็กนอย หรือไมแสดงความรูสึกตองาน 
  1 หมายถึง วิเคราะหขอดี ขอเสียของงานไมได ไมปรับปรุงพัฒนางานแสดงความรูสึก
ตองานไมได หรือไมแสดงความรูสึกตองาน 

 

สรุปผลการประเมิน 
 ระดับคุณภาพ ดี    ไดคะแนน 20 – 24   แสดงวา  ผาน 
 ระดับคุณภาพ ปานกลาง  ไดคะแนน 10 – 19   แสดงวา  ผาน 
 ระดับคุณภาพ   ตองปรับปรุง ไดคะแนนต่ํากวา 10  แสดงวา  ไมผาน 
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แบบประเมินการนําเสนอ 
 สําหรับผูสอน 
  กลุมที่ ............. 

 

พฤติกรรมบงชี้ ประเมิน 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 
รวม 

ผาน ไมผาน 
1. มีการวางแผนการทํางาน         
2. มีความพรอมในการนําเสนอ         
3. ความนาสนใจในการนําเสนอ         
4. มีความคิดสรางสรรค         
5. ประโยชน-ความถูกตองของงานนําเสนอ         

 

เกณฑการประเมิน 
 

5 4 3 2 1 
ดีมาก ดี ปานกลาง นอย ตองปรับปรุง 

 

สรุปผลการประเมิน    
 ระดับคะแนนรวมตั้งแต 12 ขึ้นไป  แสดงวา  ผาน     
 ระดับคะแนนรวมต่ํากวา 12     แสดงวา  ไมผาน 
 

แบบประเมินการเขียน 
 สําหรับผูสอน 
  กลุมที่ .......... 
 

ระดับคะแนน เกณฑการประเมิน 

4 เขียนสรุปไดถูกตอง กําหนดประเด็นชัดเจน เรียบเรียงความคิดเปนสําคัญและตอเน่ือง 
ไมมีขอบกพรองในการใชภาษา 

3 เขียนสรุปไดถูกตอง กําหนดประเด็นชัดเจน แตมีขอบกพรองในการเรียบเรียงความคิด 
2 เขียนสรุปไดถูกตอง แตยังกําหนดประเด็นไมชัดเจนและมีขอบกพรองในการเรียบ

เรียงความคิดและการใชภาษา 
1 เขียนสรุปไมถูกตอง ครูตองอธิบายเพิ่มเติม จึงสามารถเขียนสรุปได 

 

สรุปผลการประเมิน    
 ระดับคะแนนรวมตั้งแต 2 ขึ้นไป  แสดงวา  ผาน        
 ระดับคะแนนรวมต่ํากวา 2     แสดงวา   ไมผาน 



 192 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบงานที่ 1 
1. ใหผูเรียนตั้งประเด็นปญหาเรื่องการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย บอกแหลงคนควา
รวบรวมขอมูลวเิคราะหประเด็นปญหาโดยใชหลกัฐาน และลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 
 
สมมติฐาน เร่ือง ………………………………………………………………................................... 
 

 
ขอสมมติฐาน 

 
 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ระบุขอมูลที่จะนํามาสนับสนุนสมมติฐานและแหลงขอมูลลงในตาราง 
 

 

ขอมูลที่จะนํามาสนับสนุนสมมติฐาน 
 

แหลงขอมูล 
 

ประเภทของหลักฐาน 

……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

……………………………… 
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

……………………… 
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
……………………… 
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1.4 ผูสอนกําหนดหัวขอปญหาโดยใหผูเรียนตั้งสมมติฐานหรือคาดคะเนคําตอบลวงหนาและบันทึกลง
ในใบงาน 1 – 3 จากประเด็นปญหาดังกลาวตอไปน้ี 

กลุมที่ 1   
- อิทธิพลดานตางๆของอารยธรรมอินเดียที่มีตออาณาจักรโบราณ ในภูมิภาคเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต 
- อิทธิพลดานตางๆของอารยธรรมจีนที่มีตออาณาจักรโบราณ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออก

เฉียงใต 
 - การรับเอาอิทธิพลของอารยธรรมอินเดียและจีนของอาณาจักรโบราณในดินแดนเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 
 

กลุมที่2   
- เหตุผลในการเขามาของชาติตะวันตกในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตในยุคสมัยใหม 
- การปกครองของชาติตะวันตกตอดินแดนตางๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตและระบุ

ปที่ดินแดนตางๆไดรับเอกราช 
- ผลดีและผลเสียในการเขามาของชาติตะวันตกในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตในยุค

สมัยใหม 
 
กลุมที่ 3   

 

แผนการจัดการเรียนรู 
วิธีการทางประวัติศาสตร 

 
3. จงอธิบายถึงเหตุผลของการตั้งสมมตฐิาน (เพราะเหตุใด อยางไร และทําไม) 
 เร่ือง …………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 เหตุผล ......................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
4. ขอสรุปเกี่ยวกับการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย  
  เร่ือง ............................................................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 สรุป …………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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5. วิพากษวิจารณผลการสรปุสมมติฐานของกลุมอ่ืน 
 กลุมที่ 1 เร่ือง ............................................................................................................... 
 สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม  
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 เพราะ ……………………………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 กลุมที่ 2 เร่ือง ............................................................................................................... 
 สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม  
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 เพราะ ……………………………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 กลุมที่ 3 เร่ือง ............................................................................................................... 
 สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม  
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 เพราะ ……………………………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 กลุมที่ 4 เร่ือง ............................................................................................................... 
 สมมติฐานมีความสอดคลองกับการสรุปหรือไม  
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 เพราะ ……………………………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 



 195 

ใบงานที่ 2 
 
 ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุด พรอมทั้งอธิบายเหตุผล 
 
1. สาเหตุใดทําใหขอมเสื่อมอํานาจลงจนเปนเหตุใหไทยสามารถตั้งอาณาจักรสุโขทัยได 
 ก. กองทัพออนแอ 
 ข. กษัตริยออนแอ 
 ค. ความออนแอทางเศรษฐกิจ 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
 
2. ขอใดคือปจจัยภายนอกที่ทําใหสุโขทัยสามารถกอบกูอิสรภาพจากขอมไดสําเร็จงายขึ้น 
  ก. ความอุดมสมบูรณของเมืองสุโขทัย 
  ข. ขอมประมาทเพราะคิดวาไทยไมกลาแข็งเมือง 
  ค. อาณาจักรขอมออนแอลงเพราะตองทําศึกสงครามมายาวนานและประสบปญหาเศรษฐกิจ  
   ภายใน 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
 
3. พระราชกรณียกิจของพอขุนรามคําแหงขอใดเปนรากฐานสําคัญทางวัฒนธรรมของไทย 
 ก. การประดิษฐอักษร 
 ข. การอุปถัมภหัวเมืองตางๆ 
 ค. การเปนองคพุทธศาสนูปถัมภก 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
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4. การที่พระรามคําแหงชนชางชนะขุนสามชนเจาเมืองฉอด กอใหเกิดผลดีแกอาณาจักรสุโขทัยในเรื่องใด 
 ก. ทําใหบรรดาทหารเกิดขวัญกําลังใจเพิ่มขึ้น 
 ข. ทําใหสุโขทัยไดทรัพยและเชลยจํานวนมาก 
 ค. ทําใหชื่อเสียงของพระรามคําแหงเปนที่รูจักของหัวเมืองทั่วไป 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
5. ขอใดแสดงถึงพระปรีชาสามารถของพระมหาธรรมราชาที่ 1 (ลิไท) ในดานเศรษฐกิจ 
 ก. ริเริ่มใหมีการคาเสรี 
 ข. ยกเวนการเก็บภาษีผานดาน 
 ค. ใหสรางฝายสําหรับนําน้ําไปใชในการเพาะปลูก 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
6. ขอมเกณฑแรงงานประชาชนไปทําอะไรจนเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหตองเสื่อมอํานาจ 
 ก. สรางทํานบ 
 ข. สรางปราสาทหรือเทวสถาน 
 ค. ทําศึกสงครามขยายอาณาเขต 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
7. พระราชกรณียกิจดานใดของพอขุนรามคําแหงมหาราชทีผู่นําในระบอบประชาธิปไตยสามารถนําไป 
ใชไดมากที่สุด 
 ก. ทรงอุปการะเกื้อกูลเมืองที่ขอพ่ึงบารมี 
 ข. ทรงเปนนักปกครองที่เขาถึงประชาชน 
 ค. ทรงสงเสริมใหประชาชนคาขายอยางเสรี 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
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8. ขอใดคือเหตุผลสําคัญที่สุดที่พอขุนรามคําแหงทรงประดิษฐอักษรไทยขึ้นใช 
 ก. เพราะทําใหประชาชนไดมีตําราใชศึกษาเลาเรียน 
 ข. เพราะตองการจารึกลงในหลักศิลาเพื่อบันทึกประวัติศาสตรของอาณาจักรสุโขทัย 
 ค. เพราะตองการใหคนไทยรูวามีภาษาของตนเอง ไมอยูภายใตการปกครองของขอมอีกตอไป 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
9. จุดมุงหมายทีพ่ระยาลิไทยทรงนิพนธหนังสือไตรภูมิพระรวงสามารถชวยใหคนสุโขทยัไดมีคตธิรรม
ดานใดมากที่สุด 
 ก. ทําความดี ละเวนความชั่ว ทําจิตใจใหบริสุทธิ ์
 ข. รักและหวงแหนพระพุทธศาสนา 
 ค. เปนผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
10. นักเรียนคิดวา ขอใดเปนเหตุผลสําคัญที่สดุที่ทําใหพอขุนรามคําแหงไดรับการยกยองวา ทรงเปน   
“มหาราช” 
 ก. การที่ทรงใกลชิดประชาชน 
 ข. การที่ทรงเปนองคพุทธศาสนูปถัมภก 
 ค. การขยายอาณาเขตไดอยางกวางขวาง 
 เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………... 
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           แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร 
          นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนมัธยมบานบางกะป 
 
 
 คําชี้แจง : แบบทดสอบฉบับน้ีมีจํานวน 40 ขอ  5 ตวัเลือก ใหนักเรียนตอบคําถามขอที่ถูก
ที่สุดเพียง คําตอบเดียวจากขอ  ก  ข  ค ง  หรือ  จ โดยทําเครื่องหมายกากบาท (  )  ลงบน
กระดาษคําตอบ 
 
เร่ืองที่ 1 การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
 
1. กอนสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยคนไทยตั้งหลักแหลงอยูบริเวณใดของประเทศไทย  
 ก. ชายฝงทะเลภาคใต 
 ข. ที่ราบลุมแมนํ้าภาคกลาง 
 ค. เทือกเขาสูงทางภาคเหนือ 
 ง. เทือกเขาสูงทางภาคตะวันตก 
 จ. ที่ราบสูงภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
2. ขอใด คือ ผูที่เขารวมขับไลขอมแลวสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยเปนราชธานีขึ้นคือใคร  
 ก. พอขุนมังราย และพอขุนผาเมือง 
 ข. พอขุนรามคําแหง และพอขุนมังราย 
 ค. พอขุนรามคําแหง และพอขุนผาเมือง 
 ง. พอขุนบางกลางหาว และพอขุนมังราย 
 จ. พอขุนผาเมือง และพอขุนบางกลางหาว 
3. ปจจัยภายนอกขอใดที่เอ้ือตอการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยไดสําเร็จ 
 ก. การเสื่อมอํานาจของเขมร 
 ข. ผูนําคนไทยมีความกลาหาญ 
 ค. ประชาชนใหความรวมมือเปนอยางดี 
 ง. แควนนครศรีธรรมราชใหความชวยเหลือ 
 จ. การตั้งอยูในทําเลที่เหมาะสมและมีการคมนาคมสะดวก 
 
 

ชุดที ่.................  



 199 

4. ลักษณะเดนอันสําคัญของคนไทยขอใดที่ชวยใหการกอบกูอิสรภาพของอาณาจักรสุโขทัยจาก
อาณาจักรขอมไดสําเร็จ 
 ก. คนไทยมีนิสัยรักสงบ 
 ข. คนไทยมีนิสัยรักอิสระ 
 ค. คนไทยมีนิสัยเชื่อฟงผูนํา 
 ง. คนไทยมีนิสัยรักพวกพอง 
 จ. คนไทยมีนิสัยรักความสันติ 
5. การที่พอขุนรามคําแหงชนชางชนะขุนสามชนเจาเมืองฉอด กอใหเกิดผลดีแกอาณาจักรสุโขทัยใน
เรื่องใด  
 ก. ทําใหสุโขทัยตื่นตัวในดานการทหาร 
 ข. ทําใหบรรดาทหารเกิดขวัญกําลังใจเพิ่มขึ้น 
 ค. ทําใหสุโขทัยไดสินทรัพยและเชลยศึกจํานวนมาก 
 ง. ทําใหชื่อเสียงของพระรามคําแหงเปนที่รูจักของหัวเมืองทั่วไป 
 จ. ทําใหพอขุนรามคําแหงไดทรงขึ้นครองราชยตอจากพระราชบิดา 
6. สาเหตุสําคัญอีกประการหนึ่งที่ทําใหขอมตองเสื่อมอํานาจลงเพราะการเกณฑแรงงานประชาชน
เพ่ือไปทําอะไร  
 ก. สรางทํานบ 
 ข. ปลูกขาวในฤดูแลง 
 ค. สรางปราสาทหรือเทวสถาน 
 ง. ทําศึกสงครามขยายอาณาเขต 
 จ. ปองกันขาศึกรุกรานอาณาจักร 
7. การเปนแบบอยางของผูนําในระบอบประชาธิปไตย นักเรียนคิดวาพระราชกรณียกิจดานใด ของ
พอขุนรามคําแหงสามารถนําไปประยุกตใชไดมากที่สุด 
 ก. ทรงอุปถัมภหัวเมืองตางๆ 
 ข. ทรงเปนองคพุทธศาสนูปถัมภก 
 ค. ทรงอุปการะเกื้อกูลเมืองที่ขอพ่ึงบารมี 
 ง. ทรงเปนนักปกครองที่เขาถึงประชาชน 
 จ. ทรงสงเสริมใหประชาชนคาขายอยางเสรี 
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8. การสืบสันตติวงศของราชวงศพระรวงมีลักษณะตามขอใด  
 ก. ยึดถือการทํางานใกลชิดพระมหากษัตริย 
 ข. ยึดถือความสามารถดานการทหาร 
 ค. ยึดถือการมีขาทาสบริวารมาก 
 ง. ยึดถือความอาวุโสของระบบครอบครัว 
 จ. ยึดถือความสามารถดานบริหารบานเมือง 
 
เร่ืองที่ 2  พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย 
 
9. ขอใดมีความเหมาะสมมากที่สุดเกี่ยวกับวิธีการปกครองของกษัตริยแบบธรรมราชา  
 ก. สั่งประหารบุคคลที่ตนไมพอใจ 
 ข. ใชอํานาจโดยไมตองฟงคําทัดทานจากใคร 
 ค. ไตสวนกอนตัดสินคดีความ 
 ง. ทําใหประชาชนยําเกรงดวยอํานาจ 
 จ. ใกลชิดราษฎรเสมือนผูนําครอบครัว 
10. การสั่นกระดิ่งที่หนาประตูวงัในสมยัพอขุนรามคําแหงมหาราช เปนขั้นตอนใดของกระบวนการยตุธิรรม  
 ก. การอุทธรณ 
 ข. การถวายฎีกา 
 ค. การตัดสินคดี 
 ง. การพิจารณาคดี 
 จ. การรองเรียน 
11. ขอใดเรียงลําดับเมืองตามความสําคัญของการปกครองในสมัยสุโขทัยไดถูกตอง  
 ก. เมืองหลวง เมืองพระยามหานคร เมืองลูกหลวง เมืองประเทศราช 
 ข. เมืองหลวง  เมืองลูกหลวง  เมืองพระยามหานคร เมืองประเทศราช 
 ค. เมืองหลวง เมืองพระยามหานคร เมืองประเทศราช เมืองลูกหลวง  
 ง. เมืองพระยามหานคร เมืองหลวง เมืองประเทศราช เมืองลูกหลวง 
 จ. เมืองพระยามหานคร เมืองหลวง เมืองลูกหลวง เมืองประเทศราช 
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12. เพราะเหตุใดอาณาจักสุโขทัยกับอาณาจักรลานนา จึงไมเคยทําสงครามเพื่อแยงชิงความเปนใหญกัน  
 ก. เพราะตางฝายตางรักความสันติ 
 ข. เพราะตางฝายตางเกรงบารมีซ่ึงกันและกัน 
 ค. เพราะอยูหางกันมากไมสะดวกตอการทําศึกสงคราม 
 ง. เพราะพระมหากษัตริยทั้ง 2 อาณาจักรทรงเปนพระญาติกัน 
 จ. เพราะภูมิประเทศไมเอ้ือตอการทําสงครามระหวางกัน 
13. ขอใดกลาวถึงความสัมพันธระหวางพระมหากษัตริยกับราษฎรในสมัยสุโขทัย  
 ก. ราษฎรมีสวนรวมในการบริหารบานเมือง 
 ข. พระมหากษัตริยอยูในฐานะที่เปนเจาชีวิต 
 ค. ราษฎรมีหนาที่ทําตามคําสั่งของพระมหากษัตริย 
 ง. ราษฎรมีอิสระในฐานะที่เปนเสรีชน 
 จ. พระมหากษัตริยคอยดูแลราษฎรอยางใกลชิด 
14. ขอใดนาจะเปนพ้ืนฐานสําคัญของความเจริญทางเศรษฐกิจสมัยสุโขทัยมากที่สุด  
 ก. ความหนาแนนของพลเมือง 
 ข. ความอุดมสมบูรณของแหลงนํ้า 
 ค. ทําเลที่ตั้งและผืนแผนดินที่อุดมสมบูรณ 
 ง. ความสะดวกในการคมนาคมกับอาณาจักรอ่ืนๆ 
 จ. ผูนําสงเสริมนโยบายทางการคาแบบเสรี 
15. การปกครองในขอใดแตกตางไปจากขออ่ืน  
 ก. การปกครองแบบพอกับลูก 
 ข. การปกครองแบบครอบครัว 
 ค. การปกครองแบบบิดาปกครองบุตร 
 ง. การปกครองแบบราชาธิปไตย 
 จ. การปกคองแบบปตุราชาธิปไตย 
16. ขอใดชี้ชัดวาการกสิกรรมของสุโขทัยยังไมรุงเรืองนัก  
 ก. เคยเกิดภาวะขาดแคลนขาวตองขอซื้อจากอยุธยา 
 ข. เคยเกิดภาวะขาดแคลนขาวตองขอซื้อจากลานนา 
 ค. แรงงานเพาะปลูกมีนอย 
 ง. งานชลประทานไมมีประสิทธิภาพ 
 จ. พืชพรรณของสุโขทัยใหผลิตผลนอย 
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17. คํากลาวขอใดแสดงถึง การใหกรรมสิทธิ์ที่ดินแกผูเขาทํากินในสมัยสุโขทัย  
 ก. ใครจักใครคาชาง คา ใครจักใครคามา คา  
 ข. กลางเมืองสุโขทัยน้ี มีนํ้าตะพังโพยสีใสกินดี 
 ค. หมากขามก็หลายในเมืองนี้ใครสรางไดไวแกมัน 
 ง. ผูใดลมตายหายกวา... ปาหมายปาพลูพอเชื้อมัน ไวแกลูกมันสิ้น 
 จ. สรางปาหมากปาพลูทั่วเมืองน้ีทุกแหง 
18. สรีดภงส หรือทํานบพระรวง ในสมัยพอขุนรามคําแหงสรางขึ้นเพ่ืออะไร  
 ก. เพ่ือการทดน้ํา และระบายน้ําในการประมง 
 ข. เพ่ือการทดน้ํา และระบายน้ําในการเพาะปลูก 
 ค. เพ่ือใชแนวคันดินเปนเสนทางคมนาคมโดยเฉพาะ 
 ง. เพ่ือแจกจายน้ําใหประชาชนบริโภคยามขาดแคลน 
 จ. เพ่ือใหเปนสิ่งกอสรางขวางกั้นลําน้ําเก็บไวใชในยามหนาแลง 
19. เพราะเหตุใดเครื่องสังคโลกจึงมีชื่อเสียงไดรับความนิยมมากในสมัยสุโขทัย  
 ก. เพราะตางประเทศใหความสนใจ 
 ข. เพราะเปนผูสงออกสินคารายเดียว 
 ค. เพราะไดรับกรรมวิธีผลิตใหมๆ จากอินเดีย 
 ง. เพราะเปนเครื่องปนดินเผาหาหาไดยากมาก 
 จ. เพราะมีการปรับปรุงลวดลายใหมใหสวยงาม 
20. ขอใดบอกลักษณะสังคมสมัยสุโขทัยไดถูกตองที่สุด  
 ก. เปนสังคมปราศจากชนชั้น 
 ข. เปนสังคมที่มีความเสมอภาค 
 ค. เปนสังคมที่ไมมีระบบเจาขุนมูลนาย 
 ง. เปนสังคมที่มีความสามัคคีกลมเกลียว 
 จ. เปนสังคมแหงสิทธิเสรีภาพ 
21. “ใครจักใครคาชางคา... ใครจักใครคามาคา” จากคํากลาวนี้เศรษฐกิจในสมัยสุโขทัยหมายความวา
อยางไร  
 ก. การคาชางคามาตองทําที่สุโขทัย 
 ข. สุโขทัยมีตลาดคาชางคามาใหญที่สุด 
 ค. สุโขทัยมีการคาเสรี 
 ง. สุโขทัยเปนดินแดนที่อุดมสมบูรณ 
 จ. ชาวสุโขทัยคาสัตวเพ่ือไวใชงาน 
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22. “ เม่ือชั่วพอขุนรามคําแหง...เจาเมืองบเอาจกอบในไพรลูทาง ” คํากลาวนีเ้กี่ยวของกับกฎหมายใด   
 ก. กฎหมายภาษี 
 ข. กฎหมายทรัพยมรดก 
 ค. กฎหมายสิทธิประโยชนในที่ดิน 
 ง. กฎหมายลักษณะลักพา 
 จ. กฎหมายการเกณฑไพร 
23. ในศิลาจารึกสุโขทัยมีขอความเกี่ยวกับไพรอยูหลายคํา คําวาไพรในขอใดหมายถึงทาส  
 ก. ไพรสม 
 ข. ไพรไทย  
 ค. ไพรฟาหนาปก 
 ง. ไพรฟาขาไท 
 จ. ไพรฟาหนาใส 
24. บุคคลใดตอไปน้ีไมไดอาศัยอยูในอาณาจักรสุโขทัย  
 ก. จอยไปขายของที่ตลาดปสาน 
 ข. เอกมีศักดินา 500 ไร 
 ค. ยี่ขี่เกวียนบนถนนพระรวง 
 ง. แอนตักน้ําในสรีดภงส 
 จ. นอยมีอาชีพหาของปา   
 
เร่ืองที่ 3  ภูมิปญญาและวฒันธรรม 
 

25. พอขุนศรีอินทราทิตยมีเหตุผลสําคัญอะไร จึงรับพระพุทธศาสนาเขามาในสังคมสมัยสุโขทัย  
 ก. เพราะมีหลักปฏิบัตทิี่นาเลื่อมใสศรัทธา 
 ข. เพราะตองการใหประชาชนเลิกนับถือผี 
 ค. เพราะคนทั่วไปกลัวตกนรกและตองการขึ้นสวรรค 
 ง. เพราะประชาชนสวนใหญเลื่อมใสวิธีการของพราหมณ 
 จ. เพราะตองการสรางศูนยกลางของพระพุทธศาสนา 
26. ความเลื่อมใสศรัทธาของประชาชนสมัยสุโขทัยที่มีตอพระพุทธศาสนา นาจะสงผลดีแกการดํารงชีวิต
ตามขอใด  
 ก. มีความสมานสามัคคี 
 ข. ทํามาหากินไดสะดวก 
 ค. มีความรมเย็นเปนสุข 
 ง. มีความมั่นคงในอาชีพ 
 จ. ปกครองอาณาจักรไดงาย 
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27. ขอใดแสดงถึงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในสมัยสุโขทัย  
 ก. ใครจักมักเลน เลน 
 ข. ผูใดแล ลมตายหายกวา 
 ค. คนในเมืองสุโขทัยน้ีมักทาน 
 ง. ใครจักมักหัว หัว 
 จ. ทานเลนไฟ เมืองสุโขทัยน้ี มีด่ังจักแตก 
28. การดําเนินชวีติของชาวสุโขทัยขอใดที่นักเรียนสามารถนาํมาใชไดในปจจุบันและควรธํารงรกัษาไว
สืบไป 
 ก. คาขายหวังผลกําไรกวาที่ควร 
 ข. ตางคนตางอยูไมสนใจใคร 
 ค. บูชาเทพเจาเพื่อชีวิตที่ดี 
 ง. ฟงพระธรรมเทศนาทุกวันพระ 
 จ. ใหทานโดยความจําเปน 
29. การมีอักษรไทยใชเปนของตัวเองชวยสรางความเจริญดานใดใหแกสังคมสมัยสุโขทัย  
 ก. จิตรกรรม 
 ข. ประติมากรรม 
 ค. หัตถกรรม 
 ง. สถาปตยกรรม 
 จ. วรรณกรรม 
30. ยุคทองของประติมากรรมสุโขทัย สัมพันธกับรัชสมัยใดมากที่สุด 
 ก. พระยาลิไทย 
 ข. พระยาเลอไทย 
 ค. พอขุนบาลเมือง 
 ง. พอขุนรามคําแหง 
 จ. พอขุนศรีอินทราทิตย 
31. จากหนังสือไตรภูมิพระรวงนักเรียนไดคติธรรมขอใดมากที่สุด 
 ก. เปนผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน 
 ข. สํารวมกาย วาจา และใจ 
 ค. รักและหวงแหนพระพุทธศาสนา 
 ง. รูจักโอบออมอารี มีความเอื้อเฟอเผื่อแผ 
 จ. ทําความดี ละเวนความชั่ว ทําจิตใจใหบริสุทธิ ์
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32. ถานักประวัติศาสตรพบงานประติมากรรมสมัยสุโขทัย นักประวัติศาสตรตองอาศัยการตีความจาก
ผูเชี่ยวชาญดานใดจึงจะเหมาะสมที่สุด  
 ก. ดานโบราณคดีและศิลปะ 
 ข. ดานศาสนาและโหราศาสตร 
 ค. ดานภาษาศาสตรและศาสนา 
 ง. ดานภูมิศาสตรและวิทยาศาสตร 
 จ. ดานมานุษยวิทยาและภาษาศาสตร 
 
เร่ืองที่ 4  การเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
 

33. ขอใดสรางความออนแอใหแกเศรษฐกิจของสุโขทัยมากที่สุด  
 ก. อยุธยาไมคาขายดวย 
 ข. เมืองใหญนอยทําศึกกับสุโขทัย 
 ค. เกิดโรคระบาดหนัก 
 ง. เสนทางคาขายกับสุพรรณภูมิถูกตัดขาด 
 จ. เมืองใหญนอยบริเวณแมนํ้าเจาพระยาแข็งขอ 
34. เหตุการณใดเปนปญหาสําคัญทางดานการปกครองในสมัยพระมหาธรรมราชาลิไทย  
 ก. ลาวเขมแข็ง 
 ข. อยุธยาเปนใหญเหนือสุโขทัย 
 ค. คนไทยแตกแยกเปนกกเปนเหลา 
 ง. แพรและนานรวมเปนอาณาจักรลานชาง 
 จ. สุพรรณภูมิและเมืองละโวรวมกันประกาศอิสรภาพจากสุโขทัย 
35. การปกครองในสมัยพระมหาธรรมราชาที่ลิไทย ตางจากการปกครองในสมัยพอขุนรามคําแหงอยางไร  
 ก. เปลี่ยนการปกครองแบบธรรมราชาเปนแบบเทวราชา 
 ข. เปลี่ยนจากการปกครองพอกับลูกเปนนายกับบาว 
 ค. เปลี่ยนจากการปกครองแบบบิดากับบุตรเปนแบบ ไพรกับเจา 
 ง. เปลี่ยนจากการปกครองแบบครอบครัวเปนธรรมราชา 
 จ. เปลี่ยนจากการปกครองแบบปตุราชาธิปไตยเปนแบบราชาธิปไตย 
36. จากการลมสลายของสุโขทัย บทเรียนเรื่องใดนักเรียนสามารถนําไปใชได 
 ก. ความสามัคค ี
 ข. ความรักชาติ 
 ค. ความอดทน  
 ง. ความกลาหาญ 
 จ. ความเสียสละ 
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37. ในสมัยพระมหาธรรมราชาที่ 4 ดินแดนสุโขทัยแบงตามขอใด  
 ก. พิษณุโลก สุโขทัย แพร และนาน 
 ข. พิษณุโลก สุโขทัย  เชลียง และชากังราว 
 ค. พิษณุโลก สุโขทัย ชากังราว และอยุธยา 
 ง. พิษณุโลก สุโขทัย ชวา และนครศรีธรรมราช 
 จ. พิษณุโลก สุโขทัย เชียงใหม และเวียงจันทน 
38. ขอใดกลาวไดถูกตองเก่ียวกบัพระยาบาลเมืองกับพระยารามในชวงเหตุการณตอนปลายสมัยสุโขทยั 
 ก. ผูนําไมเสียสละในการรบ 
 ข. ตองการแสดงออกซึ่งการเปนนักรบ 
 ค. เปนตัวอยางของการไมปรองดองกัน 
 ง. เปนตัวอยางของการไมแสวงหาอํานาจ 
 จ. ตองการแสดงแสนยานุภาพของกองทัพ 
39. ขอใดเรียงลําดับการเปลี่ยนแปลงคํานําหนาพระนามกษัตริยสุโขทัยไดถูกตอง 
 ก. พอขุน – พระ – พระยา  
 ข. พอขุน – พระ – พระเจา 
 ค. พอขุน – พระยา –  พระเจา 
 ง. พอขุน – พระยา –  พระมหาธรรมราชา 
 จ. พอขุน – พระเจา – พระมหาธรรมราชา 
40. อาณาจักรสุโขทัยถูกผนวกเปนหนึ่งเดียวกับอาณาจักรอยุธยาอยางสมบูรณในรัชสมัยใด  
 ก. สมเด็จพระราเมศวร 
 ข. สมเด็จพระอินทราชา 
 ค. สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ 
 ง. สมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 2 
 จ. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
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ชุดที่.................     
แบบสอบวดัการคิดแบบสอบวดัการคิดแบบสอบวดัการคิดอยางมีอยางมีอยางมีวิจารณญาณวิจารณญาณวิจารณญาณ   

   

 แบบทดสอบฉบับน้ีมีจํานวน 40 ขอ 4 ตวัเลือก ใหนักเรียนตอบคําถามขอที่ถูกที่สดุเพียง  
คําตอบเดียวจากขอ  ก  ข  ค หรือ  ง  โดยทําเครื่องหมายกากบาท (  )  ลงบนกระดาษคําตอบ 
 แบบสอบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณชุดนี ้ประกอบดวยแบบสอบ 4 
ตอน ดังน้ี 
 ตอนที่ 1 แบบสอบวัดความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและ 
การสังเกต (Credibility of sources and observations) จํานวน 10 ขอ (ตั้งแตขอ 1 – 8) 
 ตอนที ่2 แบบสอบวัดความสามารถในการนรินัย (Deduction) จํานวน 10 ขอ (ตั้งแตขอ 9 – 15) 
 ตอนที ่3 แบบสอบวัดความสามารถในการอุปนัย (Induction) จํานวน 10 ขอ (ตั้งแตขอ 16 – 22) 
 ตอนที ่4 แบบสอบวัดความสามารถในการระบขุอตกลงเบื้องตน (Assumption Identification) 
จํานวน 10 ขอ (ตั้งแตขอ 22 – 30) 
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ตอนที่ 1 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสงัเกต 
 

คําชี้แจง  
  1. แบบสอบตอนที่ 1 มี 8 ขอ ตั้งแตขอ 1 – 8  
  2. ในแตละขอไดกําหนดสถานการณในรูปขอความที่เปนรายงานหรือคําพูดมาให 2 - 3 
ขอความใหนักเรียนอานสถานการณดังกลาว แลวพิจารณาตัดสินวารายงานหรือคาํพูดใด มีความนาเชื่อถือ
มากกวากัน หรือนาปฏิบัตติามมากกวากัน หรือสังเกตไดละเอียดมากกวา 
 1. นักศึกษาวชิาทหารหมูหน่ึงเดินทางเขาไปในปา เกิดหลงทางในชวงเวลาใกลค่ํา นายหมู
เชื่อวา เราตองเดินไปทางทศิเหนือ เพราะสังเกตจากตนไมเน่ืองจากคิดวาตนไมเหลานี้ เรายังไมได
เดินผานมา ในขณะที่รองนายหมูเห็นวาเราจะตองเดินไปทางทิศตะวนัตกเพราะเคยสังเกตวาดวงอาทิตย
ขึ้นบริเวณนั้น ซ่ึงเปนที่ตั้งของคาย 
 นักเรียนคิดวานักเรียนจะเชือ่ในเหตุผลของใคร 
  ก. ดํา         ข. เอ 
  ค. นาเชื่อถือไดทั้งสองคน    ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน 
 

  2. ในปจจุบันนักวิทยาศาสตรยงัคงหาขอสรปุเกี่ยวกบัมนษุยและลงิ นักวทิยาศาสตรกลุมเอ 
ไดยืนกรานในขอสรุปที่วา มนุษยมาจากลิงโดยอาศัยหลักฐานทางวิทยาศาสตรที่วิเคราะหออกมาโดย
การตรวจ DNA พบวาลิงชิมแพนซีมีความใกลเคียงกับมนุษยมาก จึงสรุปไดวามนุษยตองมาจากลิง 
สวนนักวิทยาศาสตรกลุมบีกลาววา ลิงก็คือลิง มนุษยก็คือมนุษย เหมือนอยางแกะก็คือแกะ แพะก็คือ
แพะ เม่ือออกลูกมากี่รุนก็เปนแพะ สรุปไดวาไมไดมีวิวฒันาการมาจากกัน 
  นักเรียนคิดวาขอสรุปของนักวิทยาศาสตรกลุมใดนาเชือ่ถือกวากัน 
   ก. กลุมเอ        ข. กลุมบ ี
   ค. นาเชื่อถือไดพอๆ กนั    ง. ไมนาเชื่อถอืทั้งสองกลุม 

 

 3. เม่ือชมพูกลับถึงบานในตอนเย็น ปรากฏวาบานของเธอถูกขโมยเขามาขโมยทรัพยสิน
มีคา และเครื่องใชไฟฟาไปหลายชิ้น เธอจึงไปแจงความทีโ่รงพัก หลังจากนั้นตํารวจไดมาตรวจหลักฐาน
ที่บานของเธอ ตํารวจสันนิษฐานวา คนรายมีจํานวนมากกวา 1 คน เพราะมีรอยนิ้วมือแปลกปลอม
มากกวา 1 รอย แตชมพูใหขอสังเกตวา “ไมนาจะเปนไปได เพราะคนรายทํางานอยางเงียบเชียบ
แมกระทั่งเพ่ือนบานก็ไมมีใครเห็น และบริเวณหนาบานมีรองเทาของคนรายตกอยูเพียงขางเดียวเทานั้น” 
นักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเชื่อถือกวากัน 
  ก. คําพูดของวิลลี่      ข. คําพูดของตํารวจ 
  ค. นาเชื่อถือพอๆ กัน     ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน 
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 4. จากการศึกษาของนักการศึกษาพบวา เด็กที่ด่ืมนมแมจะมี E.Q. สูงกวาเด็กที่กินนมวัว 
แตนักจิตวิทยาคัดคานวา E.Q. ไมเกี่ยวของกับการดื่มนม แตอยูที่วธิีการเลี้ยงดู เอาใจใส และสามารถ
พัฒนาใหสูงขึ้นได  นักเรียนคิดวาเหตุผลของใครนาเชื่อถือ 
  ก. นักการศึกษา      ข. นักจิตวิทยา 
  ค. นาเชื่อถือทั้งสองฝาย    ง. ยังไมสามารถเชื่อถือได 

 

 5. นักการศึกษาไดศึกษาวิจัยพบวา การที่เด็กติดเกมจะทําให เด็กแยกตัวออกจากสังคม 
มีปญหาในเรื่องการปรับตัว และชอบใชความรุนแรง ในขณะที่บริษัทผูผลิตเกมคอมพิวเตอรไดคัดคาน
วา การที่เด็กเลนเกมคอมพิวเตอร จะทําใหเด็กเกิดพัฒนาทักษะดานตางๆ โดยเฉพาะการแกปญหา
และทําใหผูปกครองสามารถใกลชิดกับเด็กในขณะที่เลนเกมไดอีกดวย 
 นักเรียนคิดวาเหตุผลของใครนาเชื่อถือ 
  ก. นักการศึกษา      ข. บริษัทผูผลิตเกมคอมพิวเตอร 
  ค. ไมนาเชื่อถือไดเลยทั้งสองฝาย  ง. นาเชื่อถือและเปนไปไดทั้งสองฝาย 

 

 6. ผูคนทั่วไปไดปฏิบัติกันมาและเชื่อวาเนื้อวัวมีสารที่กอใหเกิดมะเร็ง ขณะที่คณะวิจัยของ
ศูนยวิจัยสุขภาพ สหรัฐอเมริกา รายงานวา ในความเปนจริงแลวไมวาจะทานเนื้อวัว หมู หรือไก ก็มี
อัตราเสี่ยงตอการเปนมะเร็งดวยกันทั้งสิ้น โดยเฉพาะมะเร็งลําไสใหญ และการที่ทานเนื้อสัตวก็มีความ
เสี่ยงตอการเปนโรคมะเร็ง การที่เปนเชนน้ีอาจจะเปนเพราะวา ในเนื้อสัตวมีไขมันสูง ฉะนั้นแลวไมวา
จะทานเนื้อสัตวชนิดไหนก็ตาม สามารถทําใหเปนมะเร็งไดทั้งน้ัน  
 นักเรียนคิดวาแนวทางของใครเชื่อถือได 
  ก. ผูคนทั่วไป       ข. คณะวิจัย 
  ค. เชื่อถือไดทั้งสองฝาย     ง. ไมสามารถเชื่อถือไดสองฝาย 

 

 7. กอยกับนางไปตลาดเพื่อหาซื้อปลาทูน่ึงใหแมทอดไวตักบาตรในตอนเชากอยใหคําแนะนํา
วา “ควรเลือกซื้อปลาที่มีแมลงวันตอม เพราะยืนยันไดวาไมมีการฉีดยาฆาแมลง” แตนางแยงวา “ควร
เลือกซื้อปลาที่ไมมีแมลงวันตอมเพราะถาแมลงวันตอมมากๆอาจทําใหเกิดโรคได” 
 นักเรียนคิดวาคําพูดของใครมีขอมูลนาเชื่อถือกวากัน 
  ก. กอย        ข. นาง 
  ค. นาเชื่อถือพอๆกัน     ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน 

 

 8. รินซื้อผักที่ติดสลาก ผักปลอดสารพิษจากตลาด โดยเลือกผักที่มีใบสวยไมมีรู แตคุณแม 
อธิบายวาควรซื้อผักที่มีรู หรือรอยหนอนแทะ เพราะแสดงวาปลอดสารพิษ ถึงแมผักที่ซ้ือน้ันจะเปน
ผักปลอดสารพิษก็ตาม แตแกวคัดคานวา ไมจําเปนเพราะผักนี้เปนผักปลอดสารพิษอยูแลวนักเรียน
คิดวา ควรเลือกซื้อผักตามเหตุผลของใคร 
  ก. ริน         ข. คุณแม 
  ค. นาเชื่อถือพอๆ กัน     ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน 
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ตอนที่ 2 ความสามารถในการนิรนัย 
 คําชี้แจง 
  1. แบบสอบตอนที่ 2 มีจํานวน 7 ขอ ตั้งแตขอที่ 9 – 15  
  2. ในแตละขอ จะมีขอความ 2 – 3 ขอความมาให แลวใหนักเรียนหาขอสรุป โดยให
อยูในขอบเขตของขอความที่กําหนดให 
 9. ฤดูมรสุมทําใหฝนตกหนัก ฝนตกหนักทําใหนํ้าทวม แตนํ้าไมทวมฉะนั้นสรุปไดวาอยางไร 
  ก. ไมมีฝน        ค. ไมใชฤดูมรสุม 
  ข. ไมใชฤดูฝน        ง. หนวยราชการแกปญหาน้ําทวมได 
 

 10. ถาบุญทับไมเปนนา ก็เปนอาของบุญทิ้ง แตพอของบุญทิ้งไมใชพ่ีชายบุญทับฉะนั้นสรุป
ไดวาอยางไร 
  ก. บุญทับเปนอาของบุญทิ้ง    ข. บุญทับเปนนาของบุญทิ้ง 
  ค. บุญทับเปนพ่ีของบุญทิ้ง    ง. บุญทับเปนลุงของบุญทิ้ง 
 

 11. ถาไมขามทางมาลาย จะถูกตํารวจจับ นายแดงถูกตํารวจจับ ดังน้ันสรุปไดวาอยางไร 
  ก. นายแดงฝาฝนกฎหมาย    ข. นายแดงไมขามทางมาลาย 
  ค. นายแดงทําผิดกฎจราจร    ง. ขอความดังกลาวสรุปแนนอนไมได 
 

 12. ถาเปดไมรักไก เปดก็ไปใหไกลๆ ไก เปดไมไปไกลจากไก ดังน้ันสรุปไดวาอยางไร 
  ก. เปดรักไก       ข. เปดไมรักไก 
  ค. ไกตองเซ็งเปด      ง. เปดตามตื้อไก 
 

 13. ฝนตกเกิดจากเมฆ เมฆเกิดจากไอน้ํา หากฝนไมตกฉะน้ันสรุปไดวาอยางไร 
  ก. ไมมีไอนํ้า       ข. ไมมีเมฆ 
  ค. เปนฤดูรอน       ง. สรุปแนนอนไมได 
 

 14. คนกรุงเทพทุกคนหากไมออกกําลังกาย ก็ดูคอนเสิรตในเวลาวาง ดาลัดเปนคนกรุงเทพ
ไมไปดูคอนเสิรตเม่ือเวลาวางในวันนี้ สรุปวาอยางไร 
  ก. ดาลัดไมชอบนักรอง     ข. ดาลัดจองตั๋วคอนเสิรตไมทัน 
  ค. ดาลัดออกกําลังกายเมื่อวางในวันน้ี  ง. ขอความดังกลาว สรุปแนนอนไมได 
 

 15. ถาใชความพยายามก็ตองเหนื่อย เม่ือเหน็ดเหนื่อยก็ยอมไดงาน เม่ือมีผลงานก็ยอมกาวหนา 
ถาเขาตองการความกาวหนา เขาตองทําอยางไร 
  ก. ทํางาน        ข. มีผลงาน 
  ค. เหน็ดเหนื่อย      ง. ใชความพยายาม 
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ตอนที่ 3 ความสามารถในการอุปนัย 
 คําชี้แจง 
  1. แบบทดสอบตอนที ่3 มีจํานวน 7 ขอ ตัง้แตขอ 16 – 22 
  2. ใหนักเรียนอานบทความที่กาํหนดให แลวพิจารณาขอเท็จจริงในแตละขอ แลว
ตัดสินใจวาขอเท็จจริงน้ัน “สนับสนุน” หรือ “คัดคาน” หรือ “ไมเก่ียวของกับ”หรือ “ยังไมสามารถ
สรุปขอเท็จจริงได”กับสิ่งที่กําหนดให 

 
 
 
 
 

 16. อาหารนมทุกประเภทที่มีคณุภาพสูงจะตองไมมีจุลินทรียปะปนอยู 
  ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
  ข. ขอเท็จจริง คัดคาน บทความขางตน 
  ค. ขอเท็จจริง ไมเก่ียวของกับ บทความขางตน 
  ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได 
 17. อาหารนมตางจากอาหารประเภทอื่นเพราะตองมีกระบวนการกาํจัดจุลนิทรียไมใหปะปน
อยางเด็ดขาด 
  ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
  ข. ขอเท็จจริง คัดคาน บทความขางตน 
  ค. ขอเท็จจริง ไมเก่ียวของกับ บทความขางตน 
  ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได 
 18. จุลินทรียในอาหารนมบางชนิดทําลายคุณภาพของผลิตภัณฑ   
  ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
  ข. ขอเท็จจริง คัดคาน บทความขางตน 
  ค. ขอเท็จจริง ไมเก่ียวของกับ บทความขางตน 
  ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได 
 19. เด็กควรดื่มนมเปนประจําทกุวัน เพ่ือเพ่ิมแคลเซียม ทําใหรางกายแข็งแรงชวยในการ
เจริญเติบโต 
  ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
  ข. ขอเท็จจริง คัดคาน บทความขางตน 
  ค. ขอเท็จจริง ไมเก่ียวของกับ บทความขางตน 
  ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได 

 อาหารนมจําเปนตองมีคุณภาพสูง มีกระบวนการผลิต แปรรูปและจําหนายที่ถูก
สุขลักษณะ เพราะมีจุลินทรียในนม สามารถทําใหผลติภัณฑเสื่อมคุณภาพ หรือนําเชื้อโรค
มาสูคนได แตในขณะเดียวกันจุลินทรียในนมบางอยางก็มีประโยชน สามารถแปรรูป
ผลิตภัณฑใหไดสี กลิ่น และรสที่ตลาดตองการ และสรางคุณประโยชนแกรางกายมนุษยได 
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 20. คอมพิวเตอรเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นแตเกงกวามนุษย  
  ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
  ข. ขอเท็จจริง คัดคาน บทความขางตน 
  ค. ขอเท็จจริง ไมเก่ียวของกับ บทความขางตน 
  ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได 
 21. คอมพิวเตอรไมสามารถและทํางานเองไดตองอาศัยมนุษยควบคุม 
  ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
  ข. ขอเท็จจริง คัดคาน บทความขางตน 
  ค. ขอเท็จจริง ไมเก่ียวของกับ บทความขางตน 
  ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได 
 22. คอมพิวเตอรจะไมมีประสิทธิภาพถาผูควบคุมไมมีคุณภาพ  
  ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
  ข. ขอเท็จจริง คัดคาน บทความขางตน 
  ค. ขอเท็จจริง ไมเก่ียวของกับ บทความขางตน 
  ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได 
 
 
 

 

คอมพิวเตอรหรือสมองกล เปนเครื่องมือที่มนุษยสรางขึ้น มีความสามารถเหมือน
มนุษย มีประสิทธิภาพในการรวบรวมขอมูลตางๆ ไดดีและมากกวา แตมนุษยก็ยังเปนผู
ควบคุมและสัง่การใหเครื่องคอมพิวเตอรทํางาน ถามนุษยไมมีคุณภาพ คอมพิวเตอรก็ตอง
ไมมีประสิทธภิาพเชนกัน 



 213 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตอนที่ 4 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน 
 คําชี้แจง 
  1. แบบสอบตอนที่ 4 มีจํานวน 8 ขอ ตั้งแตขอที่ 23 – 30  
  2. ในแตละขอกําหนดสถานการณมาให แลวใหนักเรียนพิจารณาตัดสินวาขอความ
ขอ ก,  ข,  ค, และ ง เปนขอความที่จําเปนตองเกิดขึ้นกอนสถานการณที่กําหนดให เพ่ือทําให
สถานการณน้ันสมเหตุสมผล 
 23. “ทําคุณบูชาโทษ” ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถือ และเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตน
เปนที่ยอมรับ 
  ก. ในสิ่งที่เปนคณุประโยชน มักมีโทษอยูดวยเสมอ 
  ข. เม่ือเรามีความผิดควรสรางคุณใหเกิดขึ้นแกตนเอง 
  ค. ทําความดีแคไหน คนสวนใหญยังเห็นเปนความผิดอยูเสมอ 
  ง. ชวยเหลือเขา เขากลับไมเห็นบุญคุณยังมาวากลาวโทษเอาเสียอีก 
 24. “หนอยโดนตํารวจจับ เพราะคุยและถือโทรศัพทในขณะขับรถ” ขอใดเปนสาเหตุที่
นาเชื่อถือ และเปนไปไดทีท่ําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
  ก. เปนขอบังคับตามกฎหมาย 
  ข. เปนอันตรายตอคนที่น่ังอยูในรถ 
  ค. เปนขอปฏิบตักิันตามสากลนิยม 
  ง. เปนความประพฤตทิี่ตั้งอยูในความประมาท 

 25. “งามเปนนักเรียนที่ทําคะแนนวิชาประวตัิศาสตรไดดี เพราะเขาชอบเรียนประวัติศาสตร” 
ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถอื และเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
  ก. ครูประวตัศิาสตรมักชอบเดก็ที่ตั้งใจเรียน 
  ข. ครูประวตัศิาสตรสวนใหญใจดี เด็กจึงชอบ 
  ค. ใครชอบเรียนวิชาใดแลว มักจะตั้งใจทําสิง่ที่ตนชอบ 
  ง. วิชาประวตัิศาสตรมีประโยชนในการดํารงชีวติประจําวัน 
 26. “ถึงรถเมลจะแนน ประชาชนจํานวนมากก็ตองขึ้นรถเมล เพ่ือใหการเดินทางไปสู

จุดมุงหมายปลายทาง” ขอใดเปนสาเหตทุี่นาเชื่อถือ และเปนไปไดทีท่ําใหขอความขางตนเปนที่
ยอมรับ 
  ก. ประชาชนไมมีรถสวนตวั 
  ข. ประชาชนตองรีบเรงไปทํางาน 
  ค. รถเมลมีนอยกวาความตองการของประชาชน 
  ง. ประชาชนสวนใหญชอบใชบริการของรถเมล 
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 27. “นาตาลีเปนรองที่เสียงดีมาก”  ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชือ่ถือ และเปนไปไดที่ทําให
ขอความเปนที่ยอมรับ 
  ก. พอนาตาลีเปนนักรองที่มีชื่อเสียง 
  ข. นาตาลีขยันฝกซอมและเรียนรูเทคนิค 
  ค. นาตาลีไดฟงเสียงเพลงมาตัง้แตเด็กๆ 
  ง. ครูสอนนาตาลีเปนคนเกง ใจเย็น และมีชือ่ 
 28. เน่ืองจากมีรถยนตเปนจํานวนมากบนทองถนน ทําใหการจราจรติดขัดจึงไดมีการสราง
ทางดวนขึ้นมาแกปญหานี้ ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถอื และเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่
ยอมรับ 
  ก. เพ่ือลดปญหาการจราจรติดขัด 
  ข. ประชาชนสามารถใชรถสวนตัวมากขึ้น 
  ค. เพ่ือใหมีการเลือกเสนทางที่สะดวกสบาย 
  ง. เพ่ือใหประชาชนเดินทางไดถึงจุดหมายปลายทางรวดเร็ว 
 29. “"ผิดชวยรั้ง พลั้งชวยเตือน แนะนําเพื่อน อยาคิดลองยา” ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถือ 
และเปนที่มาของขอความขางตน 
  ก. ควรหลีกเลี่ยงกลุมเพ่ือนที่คดิลองยาเสพตดิ 
  ข. ยาเสพติดเปนสิ่งที่กอใหเกิดโทษตอตนเองและผูอ่ืน 
  ค. การคบเพื่อนของวัยรุนมีอิทธิพลตอการลองยาเสพยาเสพติด 
  ง. การไมชวยกนัระมัดระวัง เพ่ือนที่ลองยาเสพติดจะตองรับโทษทางกฎหมาย 
 30. เน่ืองจากวันสงกรานตของทุกป ประชาชนสวนใหญนิยมเดินทางกลับบานเกิดของ
ตนเอง เพ่ือเยี่ยมเยียนญาตผิูใหญ ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตน
เปนที่ยอมรับ 
  ก. ตองการเยี่ยมญาติผูใหญ 
  ข. คนไทยมีนิสัยรักญาติพ่ีนอง 
  ค. เปนการแสดงออกถึงความกตัญขูองคน 
  ง. ตองไปรดน้ําดําหัวผูใหญ เน่ืองในวันขึ้นปใหมไทย 
 
 

☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ 
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        จาก โรงเรียนธีราศรมวิทยา 
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        จาก ศูนยการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
        อําเภอพุนพิน  
 พ.ศ. 2550      ศิลปศาสตรบณัฑิต คณะรัฐศาสตร แผนบริหารรัฐกิจ 
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        กรุงเทพมหานคร 
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        จาก มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  
        กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2554     ศิลปศาสตรบณัฑิต คณะมนุษยศาสตร เอกประวัติศาสตร  
        จาก มหาวิทยาลัยรามคําแหง  
        กรุงเทพมหานคร 
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