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 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีความมุงหมายเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ทีไ่ดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอน

แบบเทคนิค 4 MAT 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2554 จํานวน 90 คน โดยวิธกีารสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 2 หองเรียนๆ ละ 

30 คน ไดจํานวน 60 คน ใชเวลาทดลองกลุมละ 16 คาบๆ ละ 50 นาท ีแลวสุมอยางงายอีกครั้งหนึ่ง โดย

วิธีการจับสลากเปนกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน และกลุมทดลองที่ 2 การสอน

แบบเทคนิค 4 MAT แบบแผนการทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest-Posttest Design   

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห การวเิคราะหขอมูลใชวิธทีางสถิต ิt-test แบบ Independent Sample 

ในรูป Difference Score และใชวิธีทางสถิติ  t-test  for Dependent 

 ผลการวิจัยพบวา 

  1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

  2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
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หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

  5. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลงัเรยีน

สูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  6. นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรยีน

สูงกวากอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 The purpose of this research was to study on the achievement in science and  

analytical thinking students by using using problem-based learning and 4 MAT. 

 The samples used in this research were 90 Matthayomsuksa I students  in the first 

semester of the 2011 academic year. They were divided into 2 group; the experimental group 

and control group with 30 students each. The experimental group was taught through 

problem-based learning; whereas the control group was taught  4 MAT.  The instruments used 

in this study were science achievement test and the analytical thinking test. The Randomized 

Control Group Pretest-Posttest Design was used in this research. The data were analyzed by 

t-test for independent Difference Score  and  t-test for Dependent 

 The results of this study indicated that : 

  1. The science learning achievement between the students taught through 

Problem-based learning and 4 MAT  was not  significantly difference at the .01 level. 

  2. Pretest and posttest science learning achievement score of experimental 

group 1 that using  Problem-based learning was significantly difference at the .01 level. 

  3. Pretest and posttest science learning achievement score of experimental 

group 2  that using  4 MAT  was significantly difference at the .01 level. 

  4. The analytical thinking learning between the students taught through  

Problem-based learning and 4 MAT  was not  significantly difference at the .01 level. 

  5. Pretest and posttest science learning analytical thinking score of experimental 

group 1 that using  Problem-based learning was significantly difference at the .01 level. 

  6. Pretest and posttest science learning analytical thinking score of experimental 

group 2 that  using  4 MAT  was significantly difference at the .01 level. 
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ประกาศคุณูปการ 

 
 ปริญญานพินธฉบับนี ้ สําเรจ็ลงไดดวยความกรุณาและการใหคาํปรึกษาแนะแนวทางในการทํา

วิจัย จาก รองศาสตราจารย ดร.ชุติมา วัฒนะคีรี ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ และอาจารย 

ดร. ราชันย บุญธิมา กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ที่ใหคําปรึกษาในการศึกษาคนควาตลอดจนให

คําแนะนํา แกไขขอบกพรองตางๆ อยางดียิ่ง และขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยสนธยา ศรีบางพลี 

และ อาจารย ดร.สนอง ทองปาน ที่ใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมอันเปนประโยชนตอการทําปริญญานิพนธ

ฉบับนี้ใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณทุกทานดวยความเคารพอยางสูง 

 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยสนธยา ศรีบางพล ีอาจารยสิริพร มูลพราย อาจารย 

ธีระภัทร ดงยางวัน และอาจารยเอ้ือมพร วอนยิน ที่ใหความกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ

ที่ใชในการวิจยั ตลอดจนใหคําแนะนําและแกไขเครื่องมือในการวิจัยจนสามารถนําไปใชในการเก็บรวบรวม

ขอมูลที่ใชในการวิจัยไดตามเวลาที่กําหนด 

 ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการโรงเรียน คณะครูอาจารยกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ของโรงเรียนมังกรกมลาวาสวทิยาลยั ทุกทานที่คอยใหความชวยเหลือ และสนับสนุนใหผูวิจยัทาํการศึกษา

คนควาจนสําเร็จ 

 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอมา แพรวกลาง คุณแมสมใจ  แพรวกลาง และสมาชิกทุกคนใน

ครอบรัวที่ใหการสนบัสนุนและใหกาํลังใจในการทาํวิจยั และขอขอบคุณเพื่อนๆ ที่ใหปรึกษาและใหกาํลังใจ

ในการทําวิจัยครั้งนี้ 

 

 คุณคาและประโยชนใด ๆ ที่พึงมีจากปริญญานพินธฉบับนี ้ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณ

บิดา มารดา ครู-อาจารย ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ในสังคมโลกปจจุบันและอนาคตวิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่ง เพราะวิทยาศาสตรเกี่ยวของกับ

ทุกคนทัง้ในชวีติประจําวนัและการงานอาชพีตางๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใชและผลผลิตตางๆ  

ที่มนุษยไดใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน เหลานี้ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตร 

ผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืนๆ วทิยาศาสตรชวยใหมนษุยไดพัฒนาวธิีคิด ทัง้ความคิด

เปนเหตุเปนผล  คิดสรางสรรค  คิดวิเคราะห วิจารณ  มทีกัษะสาํคัญในการคนควาหาความรู  มีความสามารถ

ในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจ โดยใชขอมูลที่หลากหลาย และมีประจักษพยานที่

ตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม เปนสังคมแหงการเรียนรู ดังนัน้ ทกุคนจึง

จําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร เพื่อที่จะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติ และเทคโนโลยีที่

มนุษยสรางสรรคขึ้น สามารถนําความรูไปใชอยางมีเหตผุล สรางสรรค และมีคุณธรรม (กรมวิชาการ.

2551: 5 – 6)     

 การพัฒนากาํลังคนดานวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี มีจุดเริ่มตนตั้งแต การจัดการศึกษา

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในสถานศึกษา (สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย.ี  2546: 1) 

การจัดการศึกษาจึงมีการพฒันาเปลี่ยนแปลงไปมาก รูปแบบการจัดการเรียนการสอน จึงตองมีการพฒันา 

ปรับเปลี่ยน เพื่อใหเหมาะสมกับสภาพของพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน อีกทั้งตองสงเสริมใหนักเรียน

รูจักการแสวงหาความรูใหมๆ อยูเสมอ ความรูทางวิทยาศาสตรไดมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว 

เกิดความรูใหมๆ  ทางวทิยาศาสตรเพิม่เตมิอยูเสมอ ทั้งความรูดานทฤษฎีและหลกัการตาง  ๆทางวทิยาศาสตร

ก็มิใชความจริงที่ตายตัว แตมีการเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา ดวยเหตุนี้การศึกษาทางวิทยาศาสตรที่มุง

จะถายทอดความรูตางๆ ใหนักเรียนไดจดจําแตเพียงอยางเดียวยอมเปนไปไดยาก ทัง้ยังไมสอดคลองกับ

ธรรมชาติของวิทยาศาสตรที่เปนการคนหาความจริงเกี่ยวกับธรรมชาติ โดยอาศัย กระบวนการแสวงหา

ความรู ดังนัน้ การเรียนการสอนวทิยาศาสตรที่ดี จึงควรใหนักเรียนไดรับทั้งตัวความรูและกระบวนการ

แสวงหาความรูไปดวยในเวลาเดียวกัน (นิดา สะเพียรชัย.  2521: 7 – 8) การศึกษาเปนเครื่องมือในการ

พัฒนาทรัพยากรมนุษย เปนพื้นฐานอันสําคัญของการพัฒนาและเปนเครื่องชี้นําสังคม ผูที่ไดรับการศึกษา

จึงเปนบุคลากรที่มีคุณภาพ และเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ (กรมวิชาการ. 2542: บทนํา) 

ดังนั้น การที่จะพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมีคุณภาพนั้น ควรจัดการศึกษาใหเหมาะสมและสอดคลองกับ

ความสามารถ ความตองการของมนษุย รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงของสังคม และเพื่อใหเปนไปตามรัฐธรรมนูญ

แหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช2540 และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พทุธศักราช 2542 ถือ
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ไดวา เปนแมบทในการจัดการศึกษาของประเทศที่มุงเนนใหมีการปฏิรูปการจัดการศึกษานั้น ในสวนของ

หมวด 4 วาดวยแนวการจัดการศึกษาในมาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรูตองจัดเนื้อหาสาระ และ

กิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของนกัเรยีน โดยคาํนึงถงึความแตกตางระหวางบุคคล 

ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ การประยุกตความรูมาปองกัน และแกไข

ปญหา จัดกิจกรรมใหนกัเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทาํได คิดเปน ทําเปน รัก

การอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง คานิยมที่ดีงามและคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ผูสอนจัดบรรยากาศ

สภาพแวดลอม ส่ือการเรียนและมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ

เรียนรู การสอนใหเกิดขึ้นทุกเวลา ทุกสถานที่มีการประสานรวมมือทุกๆ ฝาย เพื่อรวมกันพัฒนานกัเรียน

ตามศักยภาพ (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ.  2544: 21 – 26) 

 การจัดการศึกษาทุกระดับมุงฝกใหนักเรียนรูจักคิดวิเคราะห รูจักตัดสินใจอยางมีเหตุมีผล โดย

อาศัยหลักฐานที่มีความเที่ยงตรงและเชื่อถือได การพัฒนาการคิดวิเคราะหจะตองฝกฝนใหนักเรียนมทีักษะ

ในการอภิปรายโตแยง ฝกกระบวนการคิด ฝกการใชเหตุผล และทบทวนการใชเหตุผล เพื่อชวยตัดสินใจ

วาควรเชื่อหรือไมเชื่อ ทั้งนี้เนื่องจาก โลกยุคปจจุบันเปนยุคขอมูลขาวสาร ทั้งสื่อ สิ่งพิมพและสื่ออิเล็กทรอนิกส 

ดังนั้น จําเปนที่จะตองใหนักเรียน รูจักเรียนรูวิธีคิดวิเคราะห กลาวคือ รูจักแยกแยะวิเคราะห ประเมิน 

และสรุปขอมูล เพื่อใหสามารถเลือก และใชขอมูลขาวสารที่ฉับไวไดอยางถูกตอง อยางไรก็ตาม ทักษะ

การคิดวิเคราะห ยังไมพบเหน็มากนกัในตวันักเรียน จากการศึกษาผลการประเมินมาตรฐานสถานศึกษา 

พบวา มาตรฐานที่โรงเรียนสวนใหญควรไดรับการปรับปรุงคือ มาตรฐานที่เกี่ยวกับการคิดวิเคราะห การ

มีวิจารณญาณ และการคิดสรางสรรค ครูจึงมีความจําเปนจะตองใหความสนใจในการฝกฝนใหนักเรียน

รูจักคิดวิเคราะห (เสงี่ยม โตรัตน.  2546: 26)  การศึกษา จงึเปนกลไกสําคัญในการเตรียมเยาวชน ใหคิดเปน 

ทําเปน และแกปญหาเปน เพื่อใหสามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข สูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน  พ.ศ. 2551 ไดกําหนดสมรรถของนักเรียนที่กลาวถึงการคิดไว ในขอ 2 ดังนี้ ความสามารถใน

การคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมี

วิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพื่อนําไปสูการสรางองคความรู หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสนิใจเกีย่วกบั

ตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม (กรมวิชาการ.  2551: 5 – 6)     

 การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน เปนทั้งวิธีการพัฒนาหลักสูตรและวิธีการสอน ในดานการพัฒนา

หลกัสูตร เปนวิธีการจดัหลักสูตรใหมกีิจกรรมการเรียนรู โดยอาศัยปญหาทีเ่ปนจริงในการปฏิบัติของวชิาชพี

นั้นเปนตัวแกน สวนวธิีการสอนเปนการใชปญหาเปนสถานการณที่นาํไปสูการแสวงหาความรูและทักษะ

ดวยตนเอง โดยผานขั้นตอนการแกปญหาที่จัดไวให โดยอาศัยทรัพยากรการเรียนรูและการอํานวยความ

สะดวกจากผูสอน  เปนการเรียนรูที่ใหนกัเรียนฝกกระบวนการคิด ชวยสรางศักยภาพใหแกนกัเรียนทีส่นใจ 

ใฝรูเร่ืองนั้นไดเปนอยางดี ทาํใหนักเรียนเขาใจเรื่องที่ตนเองศึกษาอยางถองแท ลึกซึ้ง และจดจําไดนาน 
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 การสอนแบบเทคนิค 4 MAT เปนวิธีการสอนที่คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลในการเรียนรู 

โดยแบงนกัเรียนออกเปน 4 แบบ ครูและนักเรียนจะดําเนนิกิจกรรมรวมกันจนครบ 8 ขั้นตอนของกิจกรรม 

โดยคํานึงถึงความคิดเกี่ยวกับการทํางานของการใชสมองทั้งสองซีกอยางสมดุล มีการจัดกิจกรรมอยาง

หลากหลายและยืดหยุนเหมาะสมกับนักเรียนทกุแบบ ทําใหการเรียนรูเปนไปอยางมีความสุข  โดยไดเรียนรู

จากประสบการณจริงมีการคิดวิเคราะห ไดลงมอืปฏิบัติจริง คนพบความรูดวยตนเอง และประยุกตเปน

แนวคิดที่สัมพันธเชื่อมโยงกบัชีวิตจริง นําไปสูทักษะทางสังคมอันดีงามในตัวนักเรียน 

 ดวยเหตุนี้ผูวิจยัจงึสนใจศึกษาวา นกัเรยีนทีไ่ดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับนักเรียนที่ไดรับ

การสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะห

ของนักเรียนแตกตางกันหรือไม 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยผูวิจัยไดต้ังจุดมุงหมายไวดังนี้ 
  1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT  

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ที่ไดรับการการสอนแบบเทคนิค 4 MAT กอนเรียนและหลังเรียน 

  4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 

  5. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน  กอนเรียนและหลังเรียน 

  6. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการการสอนแบบเทคนิค 4 MAT กอนเรียนและหลังเรียน 

 
ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ผลการวิจยัครั้งนี ้ ทําใหทราบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรและความสามารถในการคิด

วิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานและการสอนแบบเทคนิค 4 MAT  
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 2. ผลการวิจัยครั้งนี้ครูผูสอนในรายวิชาวิทยาศาสตรสามารถนําวธิีการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐานและการการสอนแบบเทคนิค 4 MAT ไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนใน

หนวยการเรียนรูอ่ืนๆ ได  และสามารถประยุกตใชกับสาระการเรียนรูอ่ืนๆ ได 

 3. ผลการวิจัยครั้งนี้ครูผูสอนสามารถใชเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการเรียน

วิทยาศาสตรของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้เปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนมังกร

กมลาวาสวิทยาลัย เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2554 จํานวน  

3 หองเรียน โดยแตละหองมีการจัดนักเรียนแบบคละกัน รวม 90 คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนมังกรกมลาวาส

วิทยาลัย  เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 2 หองเรียน รวม 

60 คน โดยวิธกีารสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) แลวสุมอยางงายอีกครั้งโดยจับฉลากเปน

กลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 กลุมละ 30 คน ดังนี ้

   กลุมทดลองที่ 1  ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน จํานวน 30 คน 

กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT จํานวน 30 คน 
 ระยะเวลาในการทดลอง 
  ระยะเวลาในดําเนินการทดลองในภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2554 ใชเวลาทดลองกลุมละ 

16 คาบๆ ละ 50 นาท ีโดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนเองทั้งสองกลุม 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้ เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร และเทคโนโลย ี

สาระที ่3 : สารและสมบัติของสารหนวยการเรียนรูที ่2 เร่ืองสารและการจําแนกสาร 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  ตัวแปรอิสระ ไดแก  

   1. การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 

   2.  การสอนแบบเทคนิค 4 MAT 

  ตัวแปรตาม ไดแก 

   1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

   2.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการเรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรู

ดวยตนเอง โดยใชปญหาหรอืการจําลองสถานการณเปนเครื่องกระตุนใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู เปดโอกาส

ใหนกัเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเอง และพัฒนาทักษะการแกปญหา และทกัษะกระบวนการคิดอยาง

หลากหลายและเปนแบบแผน ข้ันตอนการสอนโดยใชปญหาเปนฐานรายละเอียดแตละขั้นตอนมี ดังนี ้ 

  ข้ันที่ 1 กําหนดปญหา เปนขั้นที่ครูจัดสถานการณตางๆ กระตุนใหนกัเรียนเกิดความสนใจ  

และมองเห็นปญหา สามารถกําหนดสิ่งที่เปนปญหาที่อยากรูอยากเรียนไดและเกิดความสนใจที่จะคนหาคําตอบ 

  ขั้นที่ 2 ทาํความเขาใจกับปญหา นักเรียนจะตองทาํความเขาใจปญหา ที่ตองการเรียนรู  

นักเรียนจะตองสามารถอธิบายสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาได  

  ขั้นที่ 3 ดําเนินการศึกษาคนควา นักเรียนกําหนดสิ่งทีต่องเรียน ดําเนินการศึกษาคนควา

ดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย 

  ขั้นที ่ 4 สังเคราะหความรู เปนขัน้ทีน่กัเรียนนําความรูที่ไดคนความาแลกเปลีย่นเรียนรูรวมกนั 

อภิปรายผลและสังเคราะหความรูที่ไดมาวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด 

  ขั้นที ่5 สรุปและประเมนิคาของคาํตอบ นกัเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง  และ

ประเมินผลงานวาขอมูลที่ศกึษาคนความคีวามเหมาะสมหรอืไมเพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิด

ภายในกลุมของตนเองอยางอิสระ ทุกกลุมชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของปญหาอีกครั้ง 

  ข้ันที ่ 6 นาํเสนอและประเมนิผลงาน นักเรียนนําขอมูลที่ไดมาจัดระบบองคความรูและนาํเสนอ

เปนผลงานในรูปแบบทีห่ลากหลาย  นักเรยีนทกุกลุมรวมทัง้ผูที่เกี่ยวของกบัปญหารวมกนัประเมินผลงาน 

 2. การสอนแบบเทคนิค 4 MAT เปนการจัดการเรียนสอนที่เชื่อวามนษุยทุกคนสามารถเรียน

และพัฒนาตนเองได โดยการจัดกระบวนการเรียนรูที่เหมาะสมตองพยายามใหนักเรียนไดรับการพัฒนา

สมองทั้งซีกซายและซีกขวาของตนเอง ใหเต็มศักยภาพขั้นตอนการสอนแบงเปนวงลอกระบวนการเรียนรู

ออกเปน 8 ขั้นตอน ดังนี ้(ศักดิ์ชัย นิรัญทวี.  2542: 11 – 16) 

  2.1 ขั้นสรางประสบการณของสิ่งที่เรียน (สมองซีกขวา) 

   ผูสอนเริ่มตนจากการจัดประสบการณใหนกัเรียนเห็นคุณคาของเรื่องที่เรียนดวยตนเอง 

ซึ่งจะชวยใหนกัเรียนสามารถตอบคําถามไดวาทําไมตนตองจึงตองเรียนเรื่องนี้ 

  2.2 ข้ันวิเคราะหประสบการณ หรือสะทอนความคิดจากประสบการณ (สมองซีกซาย) 

   ผูสอนชวยใหนักเรียนตระหนักรู และยอมรับความสําคัญของเรื่องที่เรียน 

  2.3 ข้ันการพัฒนาประสบการณเปนความคิดเปนความคิดรวบยอด (สมองซีกขวา) 

   ผูสอนควรเนนนักเรียนเห็นคณุคาของเรื่องที่เรียนแลว ผูสอน จึงจัดกิจกรรมการเรียนรู

ที่ชวยใหนักเรียนสามารถสรางความคิดรวบยอดขึ้นดวยตนเอง 
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  2.4 ขั้นพัฒนาความคิดรวบยอด (สมองซีกซาย) 

   เมื่อนักเรียนมปีระสบการณและเกิดความคิดรวบยอดหรอืแนวคิดพอสมควรแลว ผูสอน

จึงกระตุนใหนกัเรียนพัฒนาความรูความคดิของตนเองใหกวางขวางและลึกซึ้งขึ้น โดยการใหนักเรียนศึกษา

คนควาเพิ่มเติมจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย การเรียนรูขั้นที่ 3 และ 4 นี้ คือการตอบคําถามวา ส่ิงที่

เรียนรู คือ อะไร  

  2.5 ขั้นการปฏิบัติตามแนวคิดที่ไดเรียนรู (สมองซีกซาย) 

   ผูสอนเปดโอกาสใหนักเรียนนําความรู ความคิดที่ไดจากการเรียนรูในขั้นที่ 3 และ 4 

มาทดลองปฏิบัติจริง และศึกษาผลที่เกิดขึ้น 

  2.6 ขั้นสรางชิ้นงานของตนเอง (สมองซีกขวา) 

   จากการปฏิบัติตามแนวคิดที่ไดเรียนรูในขั้นที ่5 นักเรียนจะเกิดการเรียนรูถงึจุดเดนจดุดอย

ของแนวคิด ความเขาใจแนวคิดนั้นจะกระจางขึ้น ในขั้นนีค้รูผูสอนควรกระตุนใหนักเรียนพฒันาความสามารถ

ของตนเอง โดยการนําความรูความเขาใจนัน้ไปใชและปรับประยุกต สรางชิน้งานที่เปนความคิดสรางสรรค

ของตนเอง ดังนั้นคําถามหลกัที่ใชในขั้นที่ 5 – 6 ก็คือจะทําอยางไร 

  2.7 ขั้นวิเคราะหผลงานของตนเองและแนวทางการนําไปประยุกตใช (สมองซีกซาย) 

   เมื่อนักเรียนไดสรางสรรคชิน้งานของตนเองตามความถนดัแลว ผูสอนควรเปดโอกาสให

นักเรียนไดแสดงผลงานของตน ชืน่ชมกบัความสําเร็จ และเรยีนรูที่จะวิพากษวิจารณอยางสรางสรรค รวมทัง้

รับฟงขอวิพากษวิจารณ เพื่อปรับปรุงผลงานของตนเองใหดีข้ึน และการนําไปประยุกตใชตอไป 

  2.8 ขั้นการแลกเปลี่ยนความรูความคิด (สมองซีกขวา) 

   ขั้นนีเ้ปนขัน้ขยายขอบขายของความรูโดยการแลกเปลีย่นความรูความคดิแกกนัและกนั 

และรวมกันอภิปรายเพื่อการนําการเรียนรูไปเชื่อมโยงกบัชีวิตจริงและอนาคต คาํถามหลักในการอภิปราย

ก็คือ ถา...? อาจนาํไปสูการเปดประเดน็ใหมสําหรบันักเรยีนในการเริ่มตน วัฏจักรของการเรยีนรูในเร่ืองใหม

ตอไป 

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร หมายถงึ ความสามารถในการเรียนรูวทิยาศาสตร 

ชั้นมธัยมศกึษาปที ่ 1 เร่ืองสารและการจําแนกสารโดยพิจารณาจากคะแนนที่ไดจากการตอบแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร แบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น

สามารถวัดความสามารถได 4 ดาน ดังนี ้

  3.1 ความรูความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนมาเกี่ยวกับขอเท็จจริง  

ความคิดรวบยอด หลักการ กฎและทฤษฏี 

  3.2 ความเขาใจ  หมายถงึ  ความสามารถในการจําแนกความรูไดเมื่อปรากฏการณอยูใน

รูปแบบใหม  และความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณหนึ่งไปยังสัญลักษณหนึ่ง 
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  3.3 การนําความรูไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตร

ไปใชในสถานการณใหม  หรือจากที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาโดยเฉพาะอยางยิง่ในชีวิตประจําวัน 

  3.4 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู

ทางวทิยาศาสตร โดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร ดานการสังเกต การจําแนกประเภท การคํานวณ การจัด

กระทําสื่อความหมายขอมูล   และการทดลอง 

 4. ความสามารถในการคิดวิเคราะห  หมายถงึ ความสามารถในการคิดพิจารณาอยางรอบคอบ 

สมเหตุสมผลเกี่ยวกับการจําแนก  แยกแยะองคประกอบตางๆ  ของส่ิงใดสิ่งหนึ่งอาจจะเปนวัตถุ ส่ิงของ 

เร่ืองราว หรือเหตุการณ และหาความสัมพันธเชิงเหตผุลระหวางองคประกอบเหลานั้นเพื่อการตัดสินใจ

หรือสรุปอยางสมเหตุสมผล โดยวัดจากคะแนนที่ไดจากการทาํแบบทดสอบที่ผูวิจยัสรางขึ้นโดยครอบคลุม 

ความสามารถการคิดวิเคราะหเปน 5 (Marzano.  2001: 60 ) ดานดังนี้ 

  4.1 การจําแนก  เปนความสามารถในการแยกแยะสวนยอยตางๆ ทั้งเหตุการณ เร่ืองราว 

สิ่งของออกเปนสวนยอยๆ ใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ สามารถบอกรายละเอียดของสิ่งตางๆ ได 

  4.2 การจัดหมวดหมู  เปนความสามารถในการจดัประเภท  ลําดับและกลุมของสิง่ทีม่ีลักษณะ

คลายคลึงเขาดวยกัน โดยยึดโครงสรางลักษณะหรือคุณสมบัติที่เปนประเภทเดียวกัน 

  4.3 การเชื่อมโยง เปนความสามารถในการสรุปเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลเกา และ

ขอมูลใหมสูการสรุปอยางมีเหตุผลเปนประเด็นตางๆ 

  4.4 การสรุปความ หมายถงึความสามารถในการจับประเด็นและสรุปผลจากสิ่งที่กาํหนดใหได 

  4.5 การประยุกต เปนความสามารถในการนําความรู หลักการ ทฤษฎี มาใชในสถานการณ

ตางๆ สามารถคาดการณ กะประมาณ พยากรณ ขยายความ คาดเดา สิ่งที่เกิดขึ้นในอนาคตได 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

1. การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 

2. การสอนแบบเทคนิค 4 MAT 
1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 

2. ความสามารถในการคิดวเิคราะห 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรแตกตางกัน 

 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรหลงัเรยีน

สูงกวากอนเรยีน 

 3. นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียน

สูงกวากอนเรยีน 

 4. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกบัการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหแตกตางกัน 

 5. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรยีน

สูงกวากอนเรยีน 

 6. นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค4 MAT มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน

สูงกวากอนเรยีน 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การวิจัยในครั้งนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับจัดการเรียนรู โดยใชปญหา

เปนฐานและการสอนแบบเทคนิค 4 MAT ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัตางๆ เพื่อเปนแนวทางใน

การวิจัย  ดังนี ้

  1. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน  

   1.1 ประวัติและความเปนมาของการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน  

   1.2 ความหมายของการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน  

   1.3 แนวคิดและทฤษฏีที่เกี่ยวของกับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 

   1.4 ลักษณะของการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน   

   1.5 กลไกพืน้ฐานของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

   1.6 ขั้นตอนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 

   1.7 การประเมนิผลการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

   1.8 ขอดีและขอเสียของการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน  

   1.9 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน   

  2. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการสอนแบบเทคนคิ 4 MAT 

   2.1 ประวัติและความเปนมาของการการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 

   2.2 ความหมายของการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 

   2.3 แนวคิดและทฤษฏีที่เกี่ยวของกับของการสอนแบบเทคนิค 4 MAT  

   2.4 ข้ันตอนการสอนแบบเทคนคิ 4 MAT 

   2.5 ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 

   2.6 งานที่เกี่ยวของกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 

  3. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร  

   3.1 เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร 

   3.2 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

   3.3 การประเมนิผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 

   3.4 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

   3.5 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 
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  4. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการคิดวิเคราะห 

   4.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห 

   4.2 ความสาํคัญของการคิดวิเคราะห 

   4.3 แนวคิดและทฤษฏีเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห 

   4.4 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

   4.5 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการคดิวิเคราะห 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน   
 1. ประวัติและความเปนมาของการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 
  การจัดการสอนโดยใชปญหาเปนฐานเปนวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบหนึ่งที่เร่ิมตนใช

ในครั้งแรก เมื่อ ค.ศ. 1969 ที่โรงเรียนแพทย ที่มหาวทิยาลัยแมคมาสเตอร (McMaster University 

Medical School) ประเทศแคนาดา (อานุภาพ เลขะกลุ; นภา หลิมรัตน; วัลลี  สัตยาสัย; และ มาโนช

โชคแจมใส.  ม.ป.ป.) โดยคาดหวงัใหนักเรียนมีบทบาททีก่ระตือรือรนตอการเรียน ตลอดจนการบวนการเรียน

การสอน ทาํใหลดภาวะเครยีดจากการเรียนของนักเรียน (Basanti, Majumdar; และ พวงรัตน บุญญานรัุกษ, 

2544: 47) และในชวงเวลา 25 ปที่ผานมา มหาวิทยาลัยแมคมาสเตอรไดเผยแพรแนวคิดนี้ไปยังนานา

ประเทศทัว่โลก จนกระทั่งไดมกีารกลาวถงึอยางมาก และมกีารนํามาใชมากขึ้นในสถาบนัการศึกษาหลายแหง

ทั้งในสหรัฐอเมริกา แคนาดา ยุโรป และ ออสเตรเลีย และในปจจุบันมีการนํามาใชอยางแพรหลายทั่วโลก 

(โครงการปฏิรูปการเรียนรู.  2545; Basanti, Majumdar; และ พวงรัตน บุญญานุรักษ.  2544: 42, 48) 

โดยในตางประเทศ ไดมีการนํารูปแบบการสอนโดยใชปญหาเปนฐานมาใชในระบบการศึกษาเปน ทั้งใน

คณะแพทยศาสตร  (Donner; & Bickley.  1993; Boudie & Smits.  2002) พยาบาลศาสตร (Baker. 2000; 

Haith-Cooper.  2000; Cooke; & Moyle.  2002) เภสัชศาสตร (Fisher.  1994; Pungente.  2002; 

Cisneros.  2002) และทันตแพทยศาสตร (Doran.  2000) ปจจุบันวิธกีารสอนโดยใชปญหาเปนฐานเริ่ม

แพรหลายออกไปในหลากหลายสาขาวิชา เชน วิศวกรรมศาสตร กฎหมาย สถาปตยกรรม งานดานสังคม 

ตลอดจนงานบริหารการศึกษา (สมวงษ แปลงประสพโชค. 2546; อางอิงจาก Boud, Felletti.  1998; 

Bridges; & Hallinger.  1995; Clarke; et al. 1998;) และในตนป 1990 จึงไดเร่ิมนําการสอนโดยใช

ปญหาเปนฐานไปใชในโรงเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษา (ทิพาพร ตันฆศิริ.  ม.ป.ป.) นอกจากนี้ สุปรียา 

วงษตระหงาน (พัชรากราณต อินทะนาค.  2546: 20 – 21; อางอิงจาก ปรียา วงษตระหงาน.  2536) ยัง

ไดกลาววา เหตุผลที่มกีารจดัการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน ไดแก 1) เนื่องจากความกาวหนาทางวิชาการ

มีมากขึน้ เนื้อหาวิชาการที่ตองการใหนักเรียนไดเรียนรูมมีากเพิ่มข้ึนในทุกสาขา ทําใหเกิดความขัดของ

ในการบริหารการจัดการเรียนการสอน  เพราะระยะเวลามีจํากัด จึงตองมีการเลือกเนือ้หาเฉพาะที่คดิวา
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จําเปนตอนักเรียนมากที่สุด 2) เมื่อสําเร็จการศึกษานักเรียนจะตองเผชิญกับปญหาที่แทจริง การเรียนรู

โดยใชปญหาเปนหลักจะเนนใหนักเรียนไดฝกใชกระบวนการคิดอยางเปนระบบ เพื่อใชเมื่อเผชิญกับปญหา

จริงได และ 3) การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการฝกใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง เลือกสิ่งที่ตน

สนใจ อยากรูอยากเห็นดวยตนเอง                                                                   
 2. ความหมายของการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน   
  การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มาจากภาษาอังกฤษวา Problem-Based Learning (PBL) 

มีนักการศึกษาเรียกชื่อแตกตางกันในการวิจัยครั้งนี ้ ผูวจิัยใชคําวา การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน และ

นักการศึกษาไดใหความหมายดังนี ้

   สุปรียา วงษตระหงาน (2545: 1) กลาววาการจัดการเรียนการสอนท ี ใชปญหาเปนหลัก 

คือ ขบวนการที่แสวงหาความรู ความเขาใจ ทักษะ และเจตคติ จากสถานการณ (ปญหา) ที่ไมคุนเคยมากอน 

เปนการรวบรวมขอมูลการเรียนรูมาประยุกตใชกับสถานการณนนั  ๆ เปนกระบวนการทางการศึกษาที่ออกแบบ 

อยางเหมาะสม และกระตุนเราใหเกิดการเรียนรู แตควรใหโอกาสนักเรียนในการฝกหัดประยุกตในสิ่งที่ 

ไดเรียนมาและไดรับผลลัพธท ี ทันเวลา ควรจะทําใหเกิดการฝกวิเคราะหใชเหตุผลอยางตอเนื่อง และ

สรางโครงความคิดของนักเรียนอยางมีแบบแผน 

   กุลยา ตนัติผลาชวีะ (2548: 77) ทีก่ลาววา การเรยีนรูแบบเนนปญหาเปนฐานเปนการสอน

ที่เชื่อวามโนทศัน ความรูและทักษะไดมาจากการเขาใจปญหา และไดแกปญหาของผูเรียน โดยปญหาที่

เรียนรูนั้นเปนตัวกระตุนใหเกิดการประสมประสานความรูเดิมกับความรูใหมอยางเปนระบบ ซึ่งเปนทาง

นําไปสูการสรางองคความรูใหมอยางเปนระบบ นําไปสูการสรางองคความรูเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาที่เรียน

ดวยตนเอง และสามารถนําความรูไปประยุกตไดอยางตอเนื่อง   

   รัชนีกร หงสพนัส (2547: 46) กลาววา การเรียนแบบใชปญหาเปนหลกัเปนวิธีการเรียน

การสอนรูปแบบหนึ่ง ที่ใหนกัเรียนไดเรียนรูเนื้อหาที่เปนการบูรณาการ ทั้งนี้เปนการเรียนการสอนที่เร่ิม

ดวยปญหา เพื่อกระตุนใหเกิดความอยากรู และแสวงหาความรูเพิ่มเติม และพัฒนาการคิดดวยทักษะ

การแกปญหา การเรียนรูดวยตนเองและการทํางานเปนกลุม 

   ทิศนา แขมมณี (2548: 137) กลาววา การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการจัด

สภาพการณของการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนเครื่องมือในการชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย 

โดยผูสอนอาจนํานกัเรยีนไปเผชิญสถานการณปญหาจรงิ หรือผูสอนอาจจัดสภาพการณใหนกัเรียนเผชิญ

ปญหา และฝกกระบวนการคิดวิเคราะหปญหา แกปญหารวมกนัเปนกลุม ชวยใหนกัเรียนเกิดความเขาใจ

ในปญหานัน้อยางชัดเจน ไดเห็นทางเลือก และวิธีการทีห่ลากหลายในการแกปญหานั้น รวมทัง้ชวยให

นักเรียนเกิดความใฝรู เกิดทกัษะกระบวนการคิด และกระบวนการแกปญหาตางๆ 
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   ทองจันทร หงศลดารมภ (2538: 5) กลาววา การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน หมายถงึ 

วิธีการเรียนการสอนที่ใชปญหา เปนเครื่องกระตุนใหนักเรียนเกิดความตองการที่จะใฝ หาความรู เพื่อ

แกปญหา โดยเนนใหนกัเรียนเปนผูตัดสินใจในการแสวงหา และรูจักการทํางานรวมกันเปนทมีภายในกลุม

นักเรียน โดยผูสอนมีสวนรวมเกี่ยวของนอยที่สุด 

   มัณฑรา ธรรมบุศย (2545: 13) ไดใหความหมายวา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนรูปแบบ

การเรยีนรูที่เกดิจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรยีนรูแบบสรางสรรคนยิม โดยใหนกัเรียนสรางความรูใหม จากการ

ใชปญหาที่เกดิขึ้น ในโลกแหงความเปนจริง เปนบริบทของการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะในการ

คิดวิเคราะหและคิดแกปญหา รวมทังไดความรูตามศาสตรในสาขาวิชาที่ตนศึกษาดวย การสอนโดยใช

ปญหาเปนฐาน จึงเปนผลมาจากกระบวนการทํางานที่ตองอาศัยความเขาใจและการแกไขปญหาเปนหลัก 

   แกลเลเกอร (Gallagher.  1997: 332 – 362) ไดใหความหมายวา การเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนหลกั เปนการเรียนรูที่นักเรียนเรยีนรูจากการเรียน (learn to learn) โดยนักเรียนจะทํางาน

รวมกันเปนกลุมเพื่อคนหาวิธกีารแกปญหา โดยจะบูรณาการความรูที่ตองการใหนักเรียนไดรับ กับการ

แกปญหาเขาดวยกัน ปญหาที่ใชมีลักษณะเกี่ยวกับชีวิตประจําวัน และมีความสัมพันธกับนักเรียน การ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก จะมุงเนนพฒันานักเรียนในดานทักษะการเรียนรูมากกวาความรูที่นักเรียน

จะไดมา และพัฒนานักเรียนสูการเปนผูทีส่ามารถเรียนรูโดยการชี้นําตนเองได 

   บาเรลล (Barell.  1998: 7) กลาววา การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน เปนกระบวนการ

ของการสาํรวจเพื่อจะตอบคาํถามสิง่ที่อยากรูอยากเหน็ ขอสงสัยและความมัน่ใจใจเกีย่วกับปรากฏการณ 

ธรรมชาติ ในชวีิตจริงทีม่ีความซับซอน ปญหาทีใ่ชในกระบวนการเรียนรูจะเปนปญหาที่ไมชัดเจน มีความยาก

หรือมีขอสงสัยมาก สามารถหาคําตอบไดหลายคําตอบ 

   ทอรพ และ แซก (Torp; & Sage.  1998: 14 – 16) กลาววา การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน

เนนการจัดประสบการณการเรียนรูที่ไดจากการสํารวจ คนควา และการแกปญหาที่มีความสัมพันธเกี่ยวกับ

ชีวิตประจําวัน ซึ่งนักเรียนอาจพบการสอนโดยใชปญหาเปนฐานนั้น เปนทั้งยุทธวิธีการเรียนการสอนและใช

เปนแนวทางในการจัดหลักสูตร  มีลักษณะดึงดูดนักเรียนใหเขาไปมีสวนรวมในการแกปญหา ครูจะเปน

ผูที่คอยใหคําแนะนาํและออกแบบสภาพแวดลอมการเรียนรู สงเสริมใหนักเรยีนไดคิดและสํารวจ หลักสูตร

ที่สรางขึ้นจะมปีญหาเปนแกนกลาง มีบทบาทในการเตรียมประสบการณจริง ที่สงเสริมกิจกรรมการเรียนรู 

สนับสนนุใหสรางความรูดวยตนเอง และบูรณาการสิ่งตางๆ ที่เรียนรูในโรงเรียนกบัชีวิตจริงเขาดวยกนั 

ในขณะที่เรียนรู นักเรียนจะถูกทําใหเปนนกัแกปญหา และพัฒนาไปสูการเปนผูที่สามารถเรียนรูโดยการชี้นํา

ตนเองไดในกระบวนการเรียนรูดวยวิธีนี ้ครูจะเปนผูรวมในการแกปญหา ที่มีหนาที่สรางความสนใจ สราง

ความกระตือรือรนในการเรียนรูใหกับนักเรียน เปนผูแนะนําและอํานวยความสะดวก เพื่อใหนักเรียนเกิด

การเรียนรูอยางสมบูรณ 
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   ฟนเคิล และ ทอรป (รัชนีกร หงสพนสั. 2547: 46; อางอิงจาก Finkle; & Torp.  2003: 1) 

กลาววา การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน หมายถึง การพัฒนาหลักสตูรและวิธีการสอน ทั้งการแกปญหา 

ความรูพืน้ฐานของกลุมสาระการเรียนรูตางๆ และทักษะการแกปญหาไปพรอมๆ กัน โดยนักเรียนมบีทบาท

ในการแกปญหาที่เกิดขึ้นจริง 

 จากความหมายที่นักการศึกษาไดใหไวดังกลาว สามารถสรุปไดวา  การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน  

เปนการเรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยใชปญหาหรือการจําลองสถานการณ

เปนเครื่องกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเอง และพัฒนา

ทักษะการแกปญหา  และทักษะกระบวนการคิดอยางหลากหลายและเปนแบบแผน 
 3. แนวคิดและทฤษฏทีี่เกี่ยวของกบัการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน   
  นักการศึกษาใหแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้ 

   โนวลส (อาภรณ แสงรัศมี.  2543: 17; อางอิงจาก Knowles.  1975) มีแนวคิดสนับสนนุ

วาการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเกี่ยวของกับทฤษฎีการเรียนรูของผูใหญ (Andragogy) ที่เชื่อวาการเรียนรู

จะเรียนไดมากที่สุด เมื่อผูเรียนมีสวนเกี่ยวของในการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งทฤษฎี การเรียนรูของผูใหญ

ตั้งอยูบนขอสมมติฐานการเรียนรู 4 ประการ สามารถสรุปได ดังนี ้

    1. อัตมโนทัศน เมื่อบุคคลเจริญเติบโตและมีวุฒิภาวะมากขึ้น ความรูสึกรับผิดชอบ

ตอตนเองก็มมีากข้ึนตามลาํดับ และถาหากบุคคลรูสึกวาตนเองเจริญวยัและมวีุฒิภาวะถงึขัน้ทีจ่ะควบคุม

และนําตนเองได  บุคคลก็จะเกิดความตองการทางจิตใจ เพื่อที่จะไดควบคุมและนําตนเอง 

    2. ประสบการณ บุคคลเมื่อมีอายุมากขึ้นก็ยิ่งมปีระสบการณเพิ่มมากขึ้นตามลําดับ

ประสบการณตางๆ ที่แตละคนไดรับจะเสมือนแหลงทรัพยากรมหาศาลของการเรียนรู และก็จะสามารถ

รองรับการเรียนรูส่ิงใหมๆ เพิ่มขึ้นอยางกวางขวาง 

    3. ความพรอม ผูใหญพรอมที่จะเรียนเมื่อเห็นวาสิ่งที่เรียนไปนั้นมีความหมาย และมี

ความจาํเปนตอบทบาทและมีสถานภาพทางสังคม ผูใหญเปนผูที่มีหนาที่การงาน มีบทบาทในสังคมและ

พรอมที่จะเรียนเสมอ ถาหากสิ่งนั้นมีประโยชนตอตนเอง 

    4. แนวโนมตอการเรียนรู ผูใหญเปนผูที่มีบทบาทและสถานภาพทางสังคม การเรียนรู

ของผูใหญจึงเปนการเรียนรูเพื่อแกปญหาในชีวิตประจําวัน ยึดปญหาเปนศูนยกลางในการเรียนรู 

   เดลลีส (Delisle. 1997: 1 – 2) ไดกลาวถึงการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานวามีรากฐาน

มาจากทฤษฎีทางการศึกษาของจอหน บี ดิวอี้ (John, B.Dewey) ซึ่งมีชื่อวา การศึกษาแบบพิพัฒนาการ

(Progressive Education) ที่เนนการเตรียมประสบการณเพื่อพัฒนาผูเรียนในทุกๆ ดาน โดยคํานึงถึง

ความสนใจความถนัดและความตองการทางดานอารมณและสังคมของผูเรียน เนนใหผูเรียนเหน็ความสาํคัญ

ของกิจกรรมและประสบการณ ผูเรียนตองลงมือกระทําดวยตนเอง ผูสอนเปนเพียงผูชีแ้นะทางเทานัน้ 
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   มิโลและเอฟเวนเซน (Hmelo; & Evensen. 2000: 4) ไดกลาวสนับสนนุวาการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐานเกี่ยวของกับทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) ซึ่งมีรากฐาน

มาจากทฤษฎีการเรียนรูของเพียเจท (Piajet) และไวก็อทสกี (Vygotsky) เชื่อวาการเรียนรูเปนกระบวน 

การพัฒนาทางสติปญญาที่ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง กระบวนการสรางความรูเกิดจากการที่

ผูเรียนรูมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม และเกิดการซึมซับหรือดูดซึมประสบการณใหม และปรับโครงสราง

สติปญญาใหเขากับประสบการณใหม นอกจากนั้นยังมีทฤษฎีการเรียนรูดวยการคนพบของบรูเนอร ซึ่ง

เชื่อวาการเรียนรูที่แทจริงมาจากการคนพบของแตละบุคคล โดยผานกระบวนการสืบเสาะหาความรูใน

กระบวนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เมื่อผูเรียนเผชิญกับปญหาที่ไมรูทําใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทาง 

ปญญาและผลักดันใหผูเรียนไปแสวงหาความรู และนาํความรูใหมมาเชื่อมโยงกับความรูเดิมเพื่อแกปญหา 

 จากแนวคิดและทฤษฎีที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวาการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มี

แนวคิดพื้นฐานมาจากกระบวนการสรางความรู และพฒันาการทางสติปญญาจากดวยตนเอง เกิดจากการเรียน 

บนพืน้ฐานของความรูเดิม การปฏิสัมพนัธกับกลุมผูเรียนและสิ่งแวดลอมเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

ซึ่งกันและกัน  รวมทั้งการลงมือปฏิบัติเพื่อแกไขปญหาจากสถานการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน 
 4.  ลักษณะของการเรยีนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 
  ลักษณะของการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน ไดมีผูกลาวไว ดังนี ้

   แบรโรว (Barrows.  1996: 5 – 6) กลาวถึงลักษณะการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานไว

ดังนี ้

    1. เปนการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางภายใตการแนะนําของผูสอนประจํากลุม

ผูเรียนตองรับผิดชอบการเรียนของตนเอง ระบุส่ิงที่ตนตองการรู เพื่อความเขาใจที่ดีขึ้น โดยแสวงหาความรู

จากแหลงทีจ่ะใหขอมูลขาวสารตางๆ ซึ่งอาจมาจากหนังสือ วารสาร คณาจารย ขอมูลออนไลน หรือ

แหลงขอมูลอ่ืน ๆ 

    2. จัดกลุมผูเรียนเปนกลุมยอย กลุมละประมาณ 5 – 8  คน พรอมกับผูสอนประจํากลุม

เพื่อใหผูเรียนทํางานอยางมปีระสิทธิภาพดวยความหลากหลายของบุคคลตางๆ 

    3. ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกหรือผูแนะแนวทาง โดยมบีทบาทที่ไมใชผูบรรยาย

ไมใชผูบอกขอมูล ไมบอกผูเรียนวาคิดถูกหรือผิด แตมีบทบาทในการกระตุนใหผูเรียนตั้งคาํถามตนเอง

เพื่อใหเกิดความเขาใจที่ดีข้ึนและจัดการแกปญหาดวยตนเอง 

    4. รูปแบบของปญหามุงเนนใหมีการรวบรวมขอมูลและกระตุนการเรียนรู ปญหา

ที่นําเสนอเปนสิ่งที่ทาทายผูเรียน ที่จะตองเผชิญในการปฏิบัติจริง ตรงประเด็นและกระตุนการเรียนรูให

หาทางแกปญหา เปนสิ่งทีท่าํใหผูเรียนตระหนักถึงความจาํเปนที่จะตองเรียนรูพื้นฐานทางวิทยาศาสตร และ 

รวบรวมขอมูลจากศาสตรวิชาตาง ๆ 
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    5. ปญหาเปนเครื่องมือสําหรับการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคลินิก 

    6. ความรูใหมไดมาโดยผานการเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู 

อยางแทจริงในระหวางการเรียนรูดวยตนเอง มีการทาํงานรวมกนักับบุคคลอืน่ พรอมทัง้ไดมกีารอภิปราย 

เปรียบเทียบ ทบทวน และโตแยงในสิ่งที่เรียนดวย 

   สถาบันคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรแหงอิลินอยส (Illinois Mathematics and Science 

Academy.  2006: Online) ไดกลาวถึงลักษณะของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานไวดังนี ้

    1. ในการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จะนาํเสนอปญหาที่มีแนวทางในการแกปญหา

อยางหลากหลายเปนอันดับแรก และเปนจุดศูนยกลางของเนื้อหาสาระและบริบทของการเรียนรู 

    2. ปญหาที่เปนศนูยกลางของการเรียนรูจะมีแนวทางในการแกปญหาไดหลากหลาย 

มีความซับซอนไมตายตัว มีรูปแบบการแกปญหาไมแนนอน การหาคําตอบมีไดหลายแนวทางซึ่งอาจไมได

คําตอบที่รวดเร็วนัก 

    3. ในชั้นเรียนผูเรียนมีบทบาทเปนนกัแกปญหา ผูสอนจะมีบทบาทเปนผูใหคาํแนะนํา

และชวยเหลือ 

    4. ในกระบวนการเรียนการสอนนั้นจะมีการแลกเปลี่ยนขอมูลตางๆ แตความรูนั้น

ผูเรียนจะตองสรางขึ้นดวยตนเอง การคิดตองชัดเจนและมีความหมาย 

   ทิศนา แขมมณี (2545: 136 - 137) ไดเสนอตัวบงชี้การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

ไว 10 ประการ 

    1. ผูสอนและผูเรียนมีการรวมกันเลือกปญหาที่ตรงกับความสนใจหรือความตองการ

ของผูเรียน 

    2. ผูสอนและผูเรียนมกีารออกไปเผชิญกับสถานการณปญหาจริง หรือผูสอนมีการจัด

สภาพการณใหผูเรียนเผชิญปญหา 

    3. ผูสอนและผูเรียน มีการรวมกันวิเคราะหปญหาและหาสาเหตุของปญหา 

    4.  ผูเรียนมีการวางแผน การแกปญหารวมกัน 

    5.  ผูสอนมีการใหคําปรึกษา แนะนําและชวยอํานวยความสะดวกแกผูเรียนในการ

แสวงหาแหลงขอมูล การศึกษาขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

    6.  ผูเรียนมีการศึกษา คนควา และแสวงหาความรูดวยตนเอง 

    7. ผูสอนมีการกระตุนใหผูเรียนแสวงหาทางเลือกในการแกปญหาที่หลากหลาย และ

พิจารณาเลือกวิธีที่เหมาะสม 

    8. ผูเรียนมีการลงมือแกปญหา รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมลู สรุป และประเมินผล 

    9.  ผูสอนมีการติดตามการปฏิบัติงานของผูเรียนและใหคําปรึกษา 
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   นภา หลิมรัตน (2546) ไดเสนอคุณภาพของการสอนโดยใชปญหาเปนฐานจะขึน้กับ

อยูปจจัยตางๆ ดังตอไปนี ้

    1. คุณภาพของโจทยปญหา ตองชัดเจน และกระตุนความอยากรูอยากเห็น ของ

นักเรียนไดเปนอยางดี 

    2.  การทาํงานในกลุมยอย นักเรียนตองรูหนาที่และเปาหมายในการทาํกลุมยอย 

    3.  บทบาทของครูในกลุมยอยครูตองตระหนกัถึงบทบาทหนาที่ทีเ่ปลี่ยนไป 

    4. ส่ือ หนังสือ หรือทรัพยากรการเรียนรูอื่นๆ ใหมีมากพอตอการคนควาของนักเรียน 
 5. กลไกพื้นฐานของการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  จากความหมายแนวคิด ทฤษฏีที่เกี่ยวของกับการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จะพบกลไก

พื้นฐานที่สาํคัญในการจัดกระบวนการเรียนรู ซึ่งมีองคประกอบ 3 ประการตอไปนี ้ (รังสรรค ทองสขุนอก. 

2547: 15) 

   1. การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning) 

   2.  การเรียนรูโดยการชี้นาํตนเอง (Self-Directed Learning) 

   3.  การเรียนรูโดยใชกลุมเล็ก (Small Group Learning) 

  กลไกทัง้สามนี ้ มีความสมัพนัธกนัอยางใกลชิดและเกิดข้ึนทกุขณะที่ผูเรียนดําเนนิการเรียนรู

ดัง ภาพประกอบ 2 

 

 
 

ภาพประกอบ 2 แสดงความสัมพันธของกลไกการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

 

 ที่มา: รังสรรค  ทองสุขนอก.  2547: 16; อางอิงจาก พิชากร แปลงประสพโชค.  ม.ป.ป. 
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  การเรยีนรูโดยการชี้นําตนเอง 
   เปนกระบวนการแสวงหาความรูดวยตนเองของผูเรียนที่ผูเรียนมีเสรีภาพ ในการใชความ 

สามารถในการแสวงหาความรูดวยตนเอง ซึง่แรงจูงใจเกิดจากความอยากรูจากภายในตัวผูเรียนเอง ผูเรียน

จะตองบริหารเวลา และกําหนดการดําเนนิงานดวยตนเอง พรอมทัง้คดัเลือกประสบการณการเรียนรูที่

เหมาะสมดวยตนเอง แสวงหาความรูจากแหลงทรัพยากรการเรียนตางๆ และทาํการประเมินผลดวยตนเอง 

ตลอดจนการวิพากษวิจารณงานของตนเองดวย ผูสอน คือ ผูสนับสนนุ สงเสริม ชวยเหลือมากกวาเปน

ผูนําขอมูลความรูมาใหผูเรียน และเปนทรพัยากรการเรยีนรูหนึ่งของผูเรียน ถึงแมวาผูสอนจะเปนผูออกแบบ

การเรียนรูก็ตาม แตผูเรียนก็สามารถเลือกแนวทางการเรียนรูที่เหมาะสมไดดวยตนเอง ตลอดจนสามารถ

กําหนดแหลงเรียนรูไดเอง เชน ที่บาน หองสมุดหรือที่อ่ืน  ๆตามสะดวกทาํใหการเรียนรูเกดิขึ้นไดทกุที่ทกุเวลา 

(เฉลิม วราวิทย. 2531: ฆ–ง; พวงรัตน บุญญา-นุรักษ; และ Majumdar.  2544: 66 – 70; นิรมล ศตวุฒิ. 

2547: 86 – 88) การเรียนรูโดยการชี้นาํตนเอง (Self-Directed Learning) การเรียนรูโดยใชกลุมเล็ก

(Small Group Learning) การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning) 
  การเรยีนรูโดยใชกลุมเล็ก 
   เปนวธิีการเรียนรูที่อาศยัการทํางานเปนทีมหรือกลุม  โดยในแตละกลุมจะมีสมาชิกประมาณ 

3 – 9 คน ขึ้นอยูกับทรัพยากรการเรียนรู ในแตกลุมประกอบดวย ประธาน รองประธาน เลขานุการ และ

สมาชิกในกลุม คนอื่นก็จะมกีารกําหนดหนาที่ความรับผิดชอบอยางชัดเจน การเรียนรูโดยใชกลุมเล็ก จะ

ทําใหผูเรียนพฒันาการเรียนรูดวยตนเอง การจัดระบบตนเอง พัฒนาความสามารถในการทํางานรวมกัน

กับผูอ่ืน ทักษะการให และการรับขอมูลปอนกลับ ยอมรับความแตกตางทางดานความคิด และเรียนรู

ความแตกตางระหวางบุคคล อีกทัง้ยงัพฒันาทักษะการปฏิบัติงาน และการประเมนิผลงานอยางมีเหตุผล 

เพื่อใหการเรียนรูโดยใชกลุมเลก็ในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีประสิทธิผลนัน้ ผูสอนจะตองมีความเขาใจ

ในกระบวนการเรียนรูโดยใชกลุมเล็ก และสามารถสรางประสบการณการเรียนรูไดอยางเหมาะสม โดยผูสอน

จะตองอธิบายเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูโดยใชกลุมเลก็ ความคิดรวบยอด บทบาทและหนาที่ความรับผิดชอบ

ของแตละบุคคลในกลุมใหผูเรียนเขาใจอยางถูกตองเสียกอน (พวงรัตน บุญญานุรักษ; และ  Majumdar.  

2544: 77 – 90) 
 6. ขั้นตอนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 
  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550: 6 – 8) ไดสรุป ข้ันตอนการสอนแบบใชปญหา

เปนฐานสรุปรายละเอียดแตละขั้นตอนมี ดังนี ้ 

   ขั้นที่ 1 กําหนดปญหา เปนขั้นที่ครูจัดสถานการณตาง  ๆกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ  

และมองเห็นปญหา สามารถกําหนดสิ่งที่เปนปญหาที่อยากรูอยากเรียนไดและเกิดความสนใจที่จะคนหา

คําตอบ 
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   ขั้นที่ 2 ทําความเขาใจกบัปญหา นักเรียนจะตองทาํความเขาใจปญหาที่ตองการเรียนรู  

นักเรียนจะตองสามารถอธิบายสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาได  

   ขั้นที่  3 ดําเนนิการศึกษาคนควา นักเรียนกาํหนดสิ่งที่ตองเรียน ดําเนนิการศึกษาคนควา

ดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย 

   ขั้นที ่ 4 สังเคราะหความรู เปนขัน้ทีน่กัเรยีนนําความรูที่ไดคนความาแลกเปลีย่นเรียนรู

รวมกัน อภิปรายผลและสังเคราะหความรูที่ไดมาวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด 

   ข้ันที่ 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ นักเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง    

และประเมินผลงานวาขอมูลที่ศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิด

ภายในกลุมของตนเองอยางอิสระ ทุกกลุมชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของปญหาอีกครั้ง 

   ข้ันที่ 6 นําเสนอและประเมินผลงาน นกัเรียนนําขอมูลที่ไดมาจัดระบบองคความรูและ

นําเสนอเปนผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย นักเรียนทุกกลุมรวมทั้ง ผูที่เกีย่วของกับปญหารวมกนัประเมิน 

ผลงาน 
 7.  การประเมินผลการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  ในชั้นเรียนที่ใชการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานจะมีการประเมินผลเพื่อพัฒนาหรือแกปญหา

การเรียนรูของผูเรียน และผูเรียนจะตองรับผิดชอบในการประเมินผลการเรียนรูของตนเอง และของกลุมดวย 

ซึ่งแตกตางจากการเรยีนรูแบบเดิม  ๆ ทีท่ําการประเมนิเพยีงเพื่อวัดความสามารถ และแบงระดบัความสามารถ

ของผูเรียน และผูสอนจะเปนผูประเมินแตเพียงผูเดียว ผูเรียนเปนเพยีงผูถูกประเมินเทานั้น การประเมินผล

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีผูเสนอวิธีในการประเมินไวดังนี ้

   เดลลีส (Delisle.  1997: 37 – 47) ไดกลาววา การประเมินผลจะตองบูรณาการตั้งแต

ขั้นตอนการสรางปญหา ขั้นตอนการเรียนรู ความสามารถและผลงานที่ผูเรียนแสดงออกเขาดวยกัน โดย

ในแตละการประเมินผลผูเรียนจะมีสวนรวมดวย และการประเมินผลจะดําเนนิไปตลอดเวลาของการเรียนรู 

คือตั้งแตสรางปญหาจนถึงรายงานการแกปญหานั้น มีรายละเอียด ดังนี ้

    1. การประเมนิผลผูเรียน การประเมนิผลความสามารถผูเรียน จะเริ่มต้ังแตวันแรก

ของการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน จนกระทั่งวันสุดทายที่ไดเสนอผลงานออกมา ผูสอนจะใชขั้นตอน

การเรียนรูเปนเครื่องมือในการติดตามความสามารถผูเรียน ซึ่งพิจารณาทั้งในดานความรู ทักษะและการ

ทํางานกลุม ตัวอยางรูปแบบ และคาํถามทีใ่ชเปนแนวทางในการประเมินผลผูเรียน โดยเดลลีส สรางขัน้ตอน

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
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ตาราง  1  รูปแบบและตัวอยางคําถามที่ใชเปนแนวทางในการประเมินผลผูเรียนทําโดยผูสอน 
 

การประเมินผลผูเรียนของผูสอน 

ขั้นตอนการเรียนรู การประเมินผล 
  

การจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู  
• ปฏิกิริยาอะไรที่ผูเรียนแสดงออกมาใหเห็น  

• ผูเรียนตอบสนองตอเงื่อนไขหรือส่ิงที่จัดใหอยางไร  

การเชื่อมโยงปญหา  
• ผูเรียนสนองตอบตอปญหาหรือไมและสนองตอบตอปญหาอยางไร  

• ผูเรียนมีการแลกเปลี่ยนประสบการณหรือไมอยางไร  

• ผูเรียนไดเชื่อมโยงแหลงขอมูลและประสบการณเดิมกับปญหาหรือไม อยางไร  

• ผูเรียนไดจัดรวบรวมแนวคิดตอปญหาเขาดวยกันหรอืไมอยางไร  

การกําหนดกรอบปญหา  
• ผูเรียนมีการจัดองคกรกลุมอยางไร ผูเรียนอาสาสมัครเปนผูบันทึก ผูรายงาน

หนาชั้นหรือไม หรือวาแคนั่งฟงเพื่อนในกลุม 

 

การศึกษาปญหา  
• ผูเรียนมีการเสนอแนวคิดและวิเคราะหหรือไมอยางไร  

• ผูเรียนไดพิจารณาขอเท็จจริงจากปญหาหรือไมอยางไร  

• ผูเรียนไดสรางจุดประสงคการเรียนรูจากแนวคิดและขอเท็จหรือไม  

• ผูเรียนไดกําหนดแหลงขอมูลอยางหลากหลายหรือไมอยางไร  

การรวบรวมความรู ตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหา  
• ผูเรียนเชื่อมโยงขอมูลที่หามาไดกับปญหาหรือไมอยางไร  

• ผูเรียนไดทําการตรวจสอบแนวคิดหรือสมมุติฐานที่สรางขึ้นหรือไม อยางไร  

• ผูเรียนไดประมวลสิ่งที่เรียนรูมาหรือไมอยางไร  

การสรางผลงาน หรือปฏิบัติผลงานตามทางเลือก  
• ผูเรียนทุกคนในกลุมมีสวนรวมหรือไม  

• ผูเรียนใชขอมูลในการตอบปญหาเหมาะสมหรือไม  

• ผูเรียนไดแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพหรือไมอยางไร  

การประเมินผลการเรียนรูและปญหา  
• ผูเรียนมีการประเมินผลในกลุมและประเมินผลตนเองหรือไมอยางไร  
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 8. ขอดีและขอเสียของการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน   
  ขอดีของการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน   
   ขอดีของการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มีหลายประการ โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ คือ 

(นภา หลิมรัตน.   2546) 

    1. สนับสนนุใหมกีารเรยีนรูอยางลุมลึกสงผลใหนกัเรยีนเรยีนอยางเขาใจและสามารถ

จดจําไดนานเกิดเปนการเรียนรูอยางแทจริง 

    2. สนับสนนุใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง อันเปนคุณสมบัติจําเปนที่ทกุคนควรมี 

เพราะสามารถพัฒนาไปเปนผูที่มีการเรียนรูตลอดชีวิต 

    3. โจทยปญหาทีใ่ชในการเรียนรู จะสงผลใหนักเรียนเห็นความสําคัญของสิ่งที่เรียน

กับการปฏิบัติงานในอนาคต ทําใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนรูสามารถจดจําไดดีขึ้น 

    4. ทั้งครูและนกัเรียนสนกุกบัการเรยีน ในสวนนักเรียนรูสึกสนกุกับการเรยีนเพราะ

ไดมีบทบาทในการเรียนรูเอง เชน การอภิปรายถกเถียงในระหวางการทํากลุมยอย ฝายครูเห็นพัฒนาการ

ทางดานความคิดและทักษะตางๆ ที่เกิดขึ้นในตัวนักเรียน นอกจากนี้ครู  ยังไดมีโอกาสเรียนรูขามสาขาที่

ตนชํานาญ เนื่องจากโจทยเปนแบบบูรณาการ โดยเรียนรูไปกับนักเรียน สามารถเห็นความเชื่อมโยงของ

ศาสตรตางๆ ไดชัดเจนขึ้น ทาํใหเกิดความคิดกวางไกล 

    5. สงเสริมสนับสนุนการทาํงานเปนทมี ซึ่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากกวา

การทาํงานเดีย่ว 

    6. สงเสริมสนับสนุนใหมีโอกาสฝกทักษะการสือ่สาร การแกปญหา การคิดอยางมี

วิจารณญาณ การหาขอสรุปเมื่อมีความขัดแยงเปนตน 
  ขอเสียของการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน   
   ขอเสียของการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มรีายละเอียดดังตอไปนี้คือ (นภา หลิมรัตน. 

2546) 

    1.  นักเรียนอาจไมมั่นใจในความรูที่ตนคนความา เพราะไมสามารถ กําหนดวัตถุ 

ประสงค อาจมีผลกระทบในทางลบเกี่ยวกบัการเรียนได 

    2. ตองใชเวลาเพิม่ขึ้นทัง้ฝาย นกัเรียนและผูสอน ฝายนักเรียน เนื่องจากตองคนควา

และศกึษาดวยตนเองจึงตองการเวลามากขึ้นเมือ่เทียบกบัการเรยีนโดยการฟงบรรยาย ฝายผูสอนจะตอง

ใชเวลาคอนขางมากในชวงเตรียมการ  ชวงทําหนาที่เปนครูในกลุมยอย เปนตน 

    3. เนื้อหาในสวนวิทยาศาสตรพื้นฐานถูกตัดทอนลง ขอความดังกลาว เปนความจริง

แตสิ่งที่ถูกตัดทอนออกไปอาจไมมีความจําเปน ในการเรียนการสอนในสาขาวิชาแพทยศาสตร หรืออาจ
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ไมจําเปนในการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี ดังนัน้ เนื้อหาที่คงไวจะเปนเนื้อหาที่มีความเกี่ยวของ

กับวิชาชีพ หรือการเรียนรูในชั้นปที่สงูขึ้นตอไป  ดังนั้นจงึเปนการเพิ่ม ซึ่งนาจะเปนผลดตีอนักเรียนมากกวา 

    4. การสอนโดยใชปญหาเปนฐานนี ้ อาจไมเหมาะกับนักเรียนที่ไมชอบการอภิปราย

ถกเถียง ชอบฟงมากกวา 

    5. ในกรณีที่จํานวนนักเรียนมาก ตองการ การลงทุนมาก ทั้งวัสดุเวลา และยาก 

ในการบริหารจัดการ แตสามารถเปนไปไดในสวนที่เปนขอเสีย จะเห็นไดวาจะตองมีการติดตามและเฝาระวัง

การจัดการเรียนการสอนอยางตอเนื่อง และทําการปรับเปล่ียนแกไขตามเห็นสมควร เพื่อใหเกิดประโยชน

สูงสูดแกนักเรียน นอกจากนี้จะตองมีการเตรียมนักเรียนใหรับรูและตระหนักถึงหนาที่รับผิดชอบในการ

เรียนรูดวยตนเอง ใหคําปรึกษาในระยะแรกของการเรียนที่อาจยังปรับตัวไมได และตองเตรียมครูใหตระหนัก

ถึงบทบาทที่เปลี่ยนไป ไมวาจะเปนการสอนในกลุมยอย การเตรียมบทเรียน การวัดและการประเมินผล 

เปนตน ทั้งนีห้ากไดดําเนนิการอยางครบถวนจะสามารถลดทอนปญหาหรือขอเสียของการเรียนแบบนี้ลงไดบาง 
 9. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน   
  งานวจิัยตางประเทศ  
   เอลเชฟเฟ (Elshafei.  1998: Online) ไดทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทยีบผลการเรียนรู

ของนักเรียนดวยวิธีการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักกับการเรียนแบบปกติในวิชาพีชคณิต 2 โดยไดทําการ

วิจัยกึ่งทดลองกับนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในเมืองแอตแลนตา จํานวน 15 หองเรียน  342 คน 

แบงเปนหองเรียนแบบปกติ 8 หอง และเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก 7 หอง ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่

เรียนดวยวิธกีารสอนโดยใชปญหาเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานักเรยีนที่เรียนดวยวิธกีารเรียน

แบบปกติอยางมีนัยสําคัญ เปนผลมาจากการที่นักเรียน เรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก สามารถสรางองค

ความรูไดดวยตนเอง มีการรวมกลุมกันแกปญหาและสามารถคิดคน วิธีการแกปญหาไดดีกวานักเรียนที่

เรียนแบบปกติ 

   ปเดอรเซน (Pedersen.  2000) ไดศึกษาผลของเครื่องมือชวยใหคําแนะนํา ในการสอน

โดยใชปญหาเปนฐานพบวาเครื่องมอืชวยใหคําแนะนํา โดยตัวแบบพทุธปิญญา มีประสิทธิภาพกวาแบบอืน่  ๆ

และยังพบวาการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักสรางแรงจูงใจในการเรียนมากกวาการเรียนแบบอื่น  

   แม็คคาธ ี (McCarthy.  2001: Online) ไดทําการทดลองสอนดวยวิธีการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนหลกัในวชิาคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา เพื่อพฒันาความคิดรวบยอดเรื่องทศนิยม โดยทาํ

การทดลองกับนักเรียนเกรด 2 กลุมเล็กๆ ในเวลา 8 คาบ คาบละ 45 นาท ี โดยจุดมุงหมาย เพื่อสํารวจ

ความรูทีม่ีอยูกอนแลว ใหตัวนักเรียน และมีการวิเคราะหวาการสอนโดยใชปญหาเปนฐานสามารถพฒันา

ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรไดอยางไร จากหลักฐานการบันทึกเทปวิดีโอไดชี้ใหเห็นวา นักเรียนมี

การพัฒนาความเขาใจในคณิตศาสตรตลอดเวลาที่ไดพยายามหาวธิีแกปญหา โดยนักเรียนใชภาษาพูด
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เปนตัวบงชี้ถึงความรูเกี่ยวกับทศนิยมที่ตัวนักเรียนมีอยูกอนแลว และความเขาใจความคิดรวบยอดใหม

ที่เกิดขึ้นกับทศนิยมอยางถกูตอง  

   ชอร และคนอืน่ๆ (Shore, M.; Shore, J.; & Boggs.  2004: 183 – 189) ไดศึกษาปจจัย

ภายนอกที่สนบัสนนุการพฒันาการเรียนโดยใชปญหาเปนหลกัในวชิาคณิตศาสตร โดยการพัฒนาหนังสือ

คณิตศาสตร จํานวน 450 หนา เนื้อหาประกอบดวยปญหาที่หลากหลายสาขา แบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน แบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชหนังสือดังกลาว มีคะแนนสูงกวา

กลุมควบคุมที่สอนโดยครูคนเดียวกันอยาง 

   แคนเตอรก และ เบเซอร (Canturk; & Baser.   2009a: 134 – 155; 2009b: 45 1 – 4 82) 

ไดศึกษาเจตคติของนักเรียน ครู และคณาจารยในมหาวทิยาลัยทีม่ีตอการสอนโดยใชปญหาเปนฐานเก็บขอมูล

โดยการสัมภาษณนักเรียน 7 ระดับช้ัน จาํนวน 20 คน ครูสอนวิชาคณิตศาสตร จํานวน 7 คน และ

คณาจารย 6 คน จาก 2 คณะ ในมหาวิทยาลยัที่ใชวิธีการนี้ ในปการศึกษา 2005 – 2006 ผลการศึกษา

พบวา นักเรียน ครู และคณาจารยในมหาวิทยาลัยมีเจตคติที่ดี และไดศึกษาผลของการสอนโดยใชปญหา

เปนหลัก ที่มีตอทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน ใชแบบแผนการทดลองแบบ One Group 

Pretest-Posttest Design กลุมทดลองไดรับการจัดการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน กลุมควบคุมไดรับ

การสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยปญหาเปนหลัก มทีักษะการคิดอยาง

มีวิจารณญาณสูงกวานักเรยีนที่เรียนรูจากแบบปกติ 

   โคติก และ ซูลเจน (Cotic; & Zuljan.  2009:  297 – 31 0) ไดศึกษาเกี่ยวกบัการสอนโดยใช

ปญหาเปนฐานและผลของการสอนที่มีตอความรูของนกัเรียน กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนอาย ุ 9 ป จํานวน 

179 คน ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน ผลการศกึษาพบวาผลการสอนของครูที่ยังไมจบการศึกษา 

ครูฝกหัด และครู มีคาเทากนั  
  งานวจิัยในประเทศ  
   ยุรวัฒน คลายมงคล (2545: 87 – 89) ไดทําการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดย

การประยกุตแนวคิดการเรียนแบบใชปญหาเปนหลกัในการเรยีนรู เพื่อสงเสริมสรรถภาพทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 ที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร กลุมตัวอยาง จาํนวน 15 คน 

การดําเนินการวิจัยแบงเปน 2 ขั้นตอน คือ ขั้นแรกเปนการวิจัยเพื่อพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดย

การประยกุตแนวคิดการใชปญหาเปนหลกัในการเรียนรู เพือ่สรางเสริมสรรถภาพทางคณติศาสตรของนกัเรยีน

ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 ที่มีความสามารถพิเศษทางคณติศาสตร ขั้นทีส่องเปนการวิจยัทดลองเพื่อทดสอบ

กระบวนการเรียนการสอนทีพ่ัฒนาข้ึน ผลการวิจยัในขัน้แรกสรุปไดวา กระบวนการเรียนการสอนโดยการ

ประยุกตแนวคิดการใชปญหาเปนหลักในการเรียนรูเพื่อสรางเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตรประกอบดวย

ขั้นตอน 7 ขั้นตอน คือ 1) การเตรียมปญหา 2) การสรางความเชื่อมโยงสูปญหา 3) การสรางกรอบ
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การศึกษา 4) ศึกษาคนควาโดยกลุมยอย 5) ตัดสินใจหาทางแกปญหา 6) การสรางผลงาน 7) ประเมินผล

การเรียนรู และผลการวิจยัในขัน้ทีส่องพบวา คะแนนเฉลี่ยสมรรถภาพทางคณิตศาสตร ในสวนทกัษะการ

แกปญหาและทักษะการเชื่อมโยงของนักเรียนหลังการเรียนดวยกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสูงกวา

เกณฑที่กําหนดอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

   รังสรรค ทองสุขนอก (2547: 82 – 86) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองชุดการเรียนการสอน

ที่ใชปญหาเปนหลักในการเรียนรู เร่ืองทฤษฎีจํานวนเบื้องตน ระดับมัธยมศึกษาปที ่4 กลุมตัวอยาง จํานวน 

15 คน ที่ไดจากการอาสาสมคัร ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ที่เรียนเรื่องทฤษฎีจาํนวน 

เบื้องตนโดยใชชุดการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนหลัก มีผลการเรียนผานเกณฑตั้งแตรอยละ 60 ขึ้นไป

ของคะแนนเต็ม เปนจํานวนมากกวารอยละ 50 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ระดับนัยสาํคัญ .01  

   สายใจ จาปาหวาย (2549: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัเร่ือง ผลการเรียนดวยการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานและรูปแบบของ สสวท. เร่ืองบทประยุกต ที่มตีอผลการเรียนรูของ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 ผลการวิจัยพบวา แผนการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง บท

ประยุกต ชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 โดยใชปญหาเปนฐาน มีประสิทธิภาพ 81.41/79.44 สูงกวาเกณฑที่

กําหนด และดัชนีประสิทธิผล 0.7104 หรือมีคะแนนเพิ่มขึ้นคิดเปน รอยละ 71.04 นักเรียนที่เรียนดวย

กิจกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีความสามารถในการใหเหตุผลทางคณติศาสตร เจตคติตอ

วิชาคณิตศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากกวานักเรียนที่เรียนรูตามรูปแบบของ สสวท. อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนคณิตศาสตร เร่ือง บทประยุกต ดวยกจิกรรมการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน และนักเรียนที่เรียนรูตาม   

   เบญจมาศ เทพบุตรดี (2550: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเร่ือง การเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการวิเคราะห และความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 ระหวางการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) และการสอนแบบปกติ 

เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารทศนิยม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห สูงกวากลุมทีจ่ดักิจกรรมการเรียนรู

แบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตมีความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรหลงัเรยีน

ไมแตกตางกัน 

   เพ็ญศรี พิลาสันต (2551: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเกีย่วกับ เร่ือง การเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 ระหวางการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) กับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูตามวิธีการปกติ ผลการวิจัยพบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง เศษสวน 

ชั้นประถมศึกษาปที ่5 ที่จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) และที่จัดกิจกรรมการเรียนรู
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ตามวิธีปกติมีประสิทธิภาพเทากับ 81.99/79.76 และ 80.90/74.66ตามลาดับ ซึ่งสูงกวาเกณฑทีก่าํหนด 

มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.6374 และ 0.5450 ตามลาดับ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 ที่จัดกิจกรรม

การเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแรงจงูใจใฝสัมฤทธิท์างการเรียนสงูกวา

นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรยีนรูตามวธิีปกติอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนความคงทน

ในการเรียนรูไมแตกตางกัน  

    บุญนาํ อินทนนท (2551) การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรและความสามารถ

ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 3 โรงเรียนโยธินบํารุง ที่ไดรับการสอน

โดยใชปญหาเปนฐานและการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดย

ใชปญหาเปนฐานกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีความสามรถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรแตกตางกันที่ระดับ .01 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 
 1. ประวัติและความเปนมาของการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 
  ศักดิ์ชัย นิรัญทว ี(2543: 1 – 2) กลาวถึง ความเปนมาของการสอนแบบเทคนิค 4 MAT วา

ไดพัฒนาคนควาวิจัยของเบอรนิส  แมคคารธี (Bernice, McCarthy) นักศึกษา นักแนะแนวการศึกษา เชื่อใน

ศักยภาพของนกัเรยีนในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล โดยคํานงึถงึรูปแบบ หรือวิธกีารเรยีนรูของนกัเรยีน

แตละประเภท ป 1979 เบอรนิส  แมคคารธี (Bernice, McCarthy) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัรูปแบบการเรียนรู

บทบาทของสมองที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูโดยเขาไดศึกษา และแลกเปลี่ยนความคิดกับผูเชี่ยวชาญเรื่อง

การเรยีนรูตาง  ๆ มากมายและหลากหลาย แนวคิดทีม่ีอิทธิพลกับเขามากที่สุด คือแนวคิดในทฤษฏกีารเรียนรู

ของ เดวิด คอลป (David, Kolb) เปนผูเชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัย Case Westem Research University 

แนวคิด เดวิด คอลป (David, Kolb) วัฏจักรเรียนรู 4 MAT : 1 – 2 เสนอความคิดเรื่องรูปแบบการเรียนรูไว

เม่ือป ค.ศ. 1970 โดยอธิบายวาการเรียนรูเกดิจากความสัมพันธ 2 มิติ คือการรับรู และการจัดกระบวนการ

ขอมูล โดยกระบวนการเรียนรูเปนผลมาจากวธิีการ หรือชองทางที่บุคคลรับรูแลวจัดกระบวนการสิง่ที่ไดรับรูนั้น 

วิธีการที่บุคคลรับรูมี 2 ประเภท คือ 1) ประสบการณตรง หรือผานประสบการณรูปธรรม 2) ผาน

ความคิดรวบยอด หรือประสบการณนามธรรม  

  แนวความคิดนีส้อดคลองกบัความคิดของ เบเกน (Bagan.  1977) ท่ีเชื่อวา ปญญาของมนุษย

แบงออกเปน 2 ลักษณะ ตามซีกของสมอง นักเรียนแตละคนจะมีลักษณะของการเรียนรูแตกตางกันตาม

ความถนัดของการใชสมองแตละซีก และเด็กจะเกิดความคับของใจ ถากิจกรรมการเรียนที่ครูจัดใหไมเหมาะ

กับความถนัดในการใชสมองของคน เบเกน (Bagan.  1977) จึงไดแบงกิจกรรมทางปญญาของสมองซีกซาย

และซีกขวาออกเปนคูๆ แสดงใหเห็นบทบาทของสมองมนุษย 
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  แนวการจัดกจิกรรมแบบวัฏจกัรการเรียนรู 4 MAT จึงเปนอีกแนวคิดหนึง่ที่มหีลกัการความคิด

เชื่อมโยงเกีย่วของกบัแนวความคิดของดิวอ้ี (John, Dewey) และปรชัญากลุมกาวหนานิยม หรือพพิฒันา

การนิยมที่ใหความสําคัญในการเรียนดวยการกระทํา จึงเปนแนวคิดที่ใหนักเรียนที่เรียนรูแตกตางกันเปน

ศูนยกลางของกระบวนการเรยีนรูแทนการถอืวานักเรียนเปนเพยีงภาชนะรองรับความรูจากการสอนของครู 

  เธียร พานิช (2542: 22 – 23) กลาววา รูปแบบการจัดกิจกรรมแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT

ที่มาจากเดวิด คอลบ (David, Kolb.  1976) เชื่อวาการเรียนรูประกอบดวย 2 มิติ คือ การรับรู และการจัด

กระบวนการ โดยเมื่อนาํแกนการรับรู และแกนกระบวนการตัดกัน จะทาํใหเกิดพื้นที่ใหม 4 สวน ดัง

ภาพประกอบ  3   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

ภาพประกอบ  3  รูปแบบการเรียนรูของเดวิค  คอลบ 

 

 ที่มา : David Kolb: 38. 

 

กระบวนการ 

การรับรู 

ประสบการณเดิม 

ความคิดรวบยอด 

การสังเกต     

(Reflective Observation) 
ปฏิบัติการ 

(Active Experimentation) 

ประสบการณตรง 

(Concrete Experience) 
 

ความคิดรวบยอด 

(Abstract Conceptualization 
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 ตอมาในป 1980 เบอรนิส แมคคารธี (Bernice Mccarthy) ไดประยุกตแนวคิดของเดวิด คอลบ 

(David Kolb) โดยกําหนดใหพื้นทีท่ั้ง 4 สวน ที่เกิดจาการตัดของแกนการรับรู กับแกนกระบวนการแทน

นักเรียน 4 แบบ มีความสมัพนัธโดยตรงกบัธรรมชาติการเรียนรูของมนษุยและระบบการทาํงานของสมอง

ซีกซายและซีกขวา 
 2. ความหมายของการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 
  วัชรา เลาเรยีนดี (2547: 87) กลาววา การสอนแบบเทคนิค 4 MATเปนการจัดการเรยีนการสอน

ที่ยึดหลกัความเชื่อทีว่า มนษุยทกุคนสามารถเรียนรูได และมนุษยแตละคนมีรูปแบบหรือวิธีการเรยีนรู 

(Learning style) ที่แตกตางกนั การจัดกิจกรรมการสอนแบบเทคนิค 4 MAT เปนการจัดการเรียนการสอนที่

มุงใหนักเรียนไดใชสมองทั้งซีกซายและซีกขวาอยางเทาเทยีมกัน 

  กิตติชัย สุธาสิโนบล (2543: 154) ไดใหความหมายการจัดการเรียนรูแบบแบบวัฎจักรการ

เรียนรูแบบ 4 MAT ในตอนหนึ่งวาเปนการจัดการเรียนรูที่คํานงึถึงรูปแบบการเรียนรูของกลุมผูเรียน 4 

คุณลักษณะกบัพฒันาการสมองซกีซายและซีกขวาอยางสมดุล เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามแบบและ

ความตองการของตนเองอยางเหมาะสม และสามารถพัฒนาตนเองอยางเต็มศักยภาพ ซึ่งไดแก 

   ผูเรียนแบบที่ 1 (Why) ผูเรียนที่มีจนิตนาการณเปนหลัก 

ผูเรียนแบบที ่2 (What) ผูเรียนที่เรียนรูดวยการวิเคราะหและการเก็บรายละเอียดเปนหลกั 

ผูเรียนแบบที่ 3 (How) ผูเรียนที่เรียนรูดวยสามัญสํานึกหรือประสาทสัมผัส 

ผูเรียนแบบที่ 4 (If) ผูเรียนที่เรียนรูดวยการรับรูจากประสบการณรูปธรรมไปสูการลงมือ

ปฏิบัติ 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเทคนคิ 4 MAT เปนการจัดการเรียนการสอนทีเ่ชือ่วามนุษย

ทุกคนสามารถเรียนและพฒันาตนเองได โดยการจัดกระบวนการเรยีนรูที่เหมาะสมตองพยายามใหผูเรียน

ไดรับการพัฒนาสมองทั้งซีกซายและซีกขวาของตนเองใหเต็มศักยภาพ 
 3. แนวคิดและทฤษฏทีี่เกี่ยวของกบัของการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 
  เบอรนิส แมคคารธี (ศักดิ์ชัย นิรัญทว ีและไพเราะ พุมมั่น; อางอิงจาก Bernice McCarthy.1990)

การสอนที่ใชแนวคิดเรื่องการศึกษาแผนใหม เปนการจัดการศึกษาแบบกาวหนาที ่ ใหนักเรียนไดเรียนรู

โดยการกระทาํนัน้ เปนแนวคิดที่คํานงึถงึความแตกตางระหวางบุคคล สนับสนุนปรัชญากลุมพิพฒันา

การนยิมหรือปรัชญากลุมกาวหนา  โดยคาํนงึถงึนักเรียนทีม่ีวิธกีารเรยีนรูที่แตกตางกัน  ถาผูสอนจัดกระบวน 

การเรียนรูที่เหมาะสมกบันกัเรียนแตละประเภท นกัเรยีนกส็ามารถประสบความสาํเร็จในการเรียนไดอยาง

มีประสิทธิภาพ 

 รูปแบบการเรียนรูแบบ 4 MAT  พฒันาขึน้จากการเรียนรูวิจยัของ เบอรนิส  แมคคารธี (Bernice,  

McCarthy) นักศึกษา นักแนะแนวการศึกษา เชื่อในศักยภาพของนักเรียนในเรื่องความแตกตางระหวาง 



 27 

บุคคล โดยคํานึงถึงรูปแบบหรือวิธีการเรียนรูของนักเรียนแตละประเภท 

  เบอรนิส แมคคารธี (Bernice, McCarthy) ไดประยุกตแนวคิดของ เดวิดคอลป (David, 

Kolb) โดยใหพื้นที ่ 4 สวนที่เกิดจากการตัดกันของแกนการรับรูและแกนกระบวนการแทนลักษณะการ

เรียนรูของนักเรียน 4 ประเภท ซึ่งคํานึงถงึความคิดเกี่ยวกับระบบการทํางานของสมองซีกซายและสมอง

ซีกขวากับธรรมชาติของการเรียนรู ซึ่งอธิบายโดยใชแผนภาพและคําอธบิายประกอบได ดังภาพประกอบ 2 

(ศักดิ์ชัย หิรัญทว;ี และ ไพเราะ พุมมั่น.  2534: 9) 

 ทั้งนี ้เพื่อเปนการเสริมสรางศกัยภาพการเรียนรูของนกัเรียน กับพัฒนาการทางสมองซกีซาย และ

ซีกขวาอยางเทาเทยีมกนั ใหผูสอนสามารถจัดการเรยีนรูใหเหมาะสมกบัความถนัดของนักเรียนแตละเภท 

และในขณะเดียวกนันกัเรียนไดมีโอกาสประสบความสาํเร็จในการเรียนตออยางมปีระสิทธิภาพ และผูสอน

สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญและสงเสริมใหนักเรียนมีคุณลักษณะดี มีปญญา

และมีความสุขในการเรียนรู                 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรูของวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT                                                                     
   สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545: 156 - 159) วัฏจักรแหงการเรียนรู 4 MAT สราง

ขึ้นโดยใชวงกลมเปนสัญญาลกัษณแทนการ เคลื่อนไหวของกิจกรรมการเรียนรู พื้นฐานของวงกลมถกูแบง

ออกโดยเสนแหงการเรียนรู และเสนแหงกระบวนการจัดขอมูลรับรูเปน 4 สวน โดยใหแตละสวนใชแทน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4 ลักษณะ ดังแสดงในภาพประกอบ ดังนี ้
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ภาพประกอบ 4 แผนภูมิแสดงรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT 

 

 ที่มา: สุคนธ  สินธพานนท.  (2551).   นวัตกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาคุณภาพของเยาวชน.  

 

 

 จากภาพประกอบ การรับรูและกระบวนการเรียนรูระบบ 4 MAT ผูเรียนทั้ง 4 แบบ จะมีการรับรู

และกระบวนการเรียนรูที่แตกตางกัน ดังนี ้

  สวนที ่1 แทนผูเรียนแบบที ่1  นักเรียนที่ถนัดจินตนาการเปนนักเรียนที่เรียนรูจากประสบการณ 

รูปธรรม ผานกระบวนการจัดการขอมูลดวยการเฝาสังเกตอยางไตรตรอง นักเรียนในกลุมนี้จะสงสัยและ

ตั้งคําถามตรงกันวา “ทําไม” (Why) ทําไมตองเรียนเรื่องนี้ 

  สวนที ่2 แทนผูเรียนแบบที ่2 นักเรียนที่ถนัดการวเิคราะหเปนนักเรียนที่เรียนรูความคิดรวบยอด 

เปนนามธรรม เรียนรูโดยรับรูจากการสังเกตอยางไตรตรองไปสูการสรางประสบการณนามธรรมหรือความคิด

รวบยอด นักเรยีนในกลุมนี้จะตั้งคําถามวา“อะไร” (What) เราจะเรียนอะไรกัน 

  สวนที ่3 แทนผูเรียนแบบที่ 3 นักเรียนที่ถนัดใชสามัญสํานึก เปนนักเรียนที่ชอบเรียนรูจาก 

การรับรูความคิดรวบยอดไปสูการลงมือปฏิบัติที่สะทอนระดับความเขาใจของตนเอง นักเรียนในกลุมนี้จะตั้ง 

ผูเรียนแบบที่ 4 
If 

ผูเรียนแบบที่ 3 
How 

ผูเรียนแบบที่ 2 
What 

ผูเรียนแบบที่ 1 
Why สวนที่ 1 

ผูเรียนที่ถนัด 
การจินตนาการ 
(Imaginative    
Learners) 

สวนที่ 4  
ผูเรียนที่ถนัด 

การเรียนรู (Dynamic  
Learners) 

สวนที่ 3  
ผูเรียนที่ถนัด 

การใชสามัญสํานึก 
( Commonsense 

Learners) 

สวนที่ 2  
ผูเรียนที่ถนัด 

การวิเคราะห(Analytic 

Learners) 

ผูเรียน 
Learners 

แผนภาพแสดงวัฏจักรของการเรียนรู 4 MAT 
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คําถามวา “อยางไร” (How) เราจะเรียนเรื่องนี้ อยางไร 

  สวนที ่ 4 แทนผูเรียนแบบที่ 4 นักเรียนที่ถนัดการรับรูจากประสบการณรูปธรรมไปสูการลง

มือปฏิบัติ เปนนักเรียนที่ยอมรับการเปลี่ยนแปลง นักเรียนเรยีนรูและสนกุกบัการไดคนพบดวยตนเอง โดยการ

ลงมือปฏิบัติ นักเรียนในกลุมนี้จะตั้งคําถามวา “ถา..” (IF..)  ถา......แลวจะนําไปใชอยางไร  

 จากพื้นที่ภายใตวงลอแหงการเรียนรู ตามเสนแบงของการรับรูและเสนแบงกระบวนการรับรูที่

แบงผูเรียนเปน 4 ประเภทนั้น ไดมีแนวคิดที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อตอบสนองการใชสมองของนักเรียน

ตามบทบาทของสมองของซกีซายและซกีขวา เพื่อตอบสนองการพฒันาศักยภาพทกุดานของนักเรยีน ใน

ลักษณะตางๆ ที่แตกตางกัน จึงแบงวงลอแหงการเรียนรูเปน 8 สวนยอยๆ เพื่อสะดวกในการจัดกิจกรรม

การเรียนรูที่ตอบสนองบทบาทและความตองการของสมองทั้งสองซีกอยางสมดุลโดยมีลักษณะ  ขัน้ตอน

การเคลื่อนไหวอยางเปนลําดับตามศักยภาพทางสมองดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 แผนภูมิแสดงขั้นการสอนแบบเทคนิค 4 MAT ตามแบบการเรียนรูและเทคนิคการพฒันาสมอง 

       ซีกซายและซีกขวา 

 

 ที่มา: สุวิทย  คํามูล.  2545:158 

 

ประสบการณตรง 

ผูเรียนแบบที่ 4 ผูเรียนแบบที่ 1 

ผูเรียนแบบที่ 3 ผูเรียนแบบที่ 2 

R 
L 

R 

R 

R 
L L 

L 

ความคิดรวบยอด 

การสังเกต การปฏิบัติ 

How What 

If 

Why 
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หมายเหตุ :  R = Right (กิจกรรมที่พัฒนาสมองซีกขวา) 

  L = Left  (กิจกรรมที่พัฒนาสมองซีกซาย) 

 

 จากการแบงวงลอแหงการเรียนรู 8 สวน ตามบทบาทของสมองสองซีก ผูสอนไดกําหนดขั้นตอน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู จากพืน้ที่ทัง้ 8 สวน เปนกิจกรรมการเรียนรู 8 ขั้นตอน โดยกาํหนดขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6  แผนภูมิแสดงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 8 ขั้นตอน 

 

 ที่มา  : สุวิทย  คํามูล .2545:159 

 

1. ขั้นสรางคุณคา 
    และประสบการณ 
    ของสิ่งที่เรียน 

2. ขั้นวิเคราะห 
    ประสบการณ 

3. ขั้นปรับประสบการณ 
    เปนความคิดรวบยอด 

4. ขั้นพัฒนา 
    ความคิดรวบยอด 

5. ขั้นลงมือปฏิบัติ 
    จากกรอบ 
    ความคิด 
    ที่กําหนด 

    6. ขั้นสรางชิ้นงานเพื่อ 
    สะทอนความ 
     เปนตนเอง 

7. ขั้นวิเคราะห 
    คุณคาและ 
    การประยุกตใช 

8. ขั้นแลกเปลี่ยน  
    ประสบการณ 
    เรียนรูกับผูอื่น 

ความคิดรวบยอด 

การสังเกต การปฏิบัติ 

R R 

R R 

L 

L L 

L 

ประสบการณ
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หมายเหตุ  :  R  =  Right   (กิจกรรมที่พฒันาสมองซีกขวา)  

                 L  =  Left     (กิจกรรมที่พัฒนาสมองซีกซาย) 
 
 4. ขั้นตอนการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 
  กิตติชัย สุธาสิโนบล (2545: 159 – 163) ไดอธิบายถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรูไว ดังนี ้

   การจัดการเรียนรูที่คํานึงถึงรูปแบบการเรียนรูของกลุมผูเรียน 4 กลุม กับพัฒนาการสมอง

ซีกซายและซีกขวาอยางสมดลุ ไดแก ผูเรียนแบบที ่1 (Why) มีจินตนาการณเปนหลกัผูเรียนแบบที ่2 (What) 

มีการเรียนรูดวยการวิเคราะหและการเก็บรายละเอียดเปนหลัก ผูเรียนแบบที่ 3 (How) มีการเรียนรูดวย

สามัญสํานึกหรือ ผูเรียนแบบที ่4 (If) มีการเรียนรูดวยการรับรูจากประสบการณรูปธรรมไปสูการลงมือปฏิบัติ 

โดยเบอรนิส แมคคารธี (Bernice McCarthy) ไดกําหนดลาํดับข้ันตอนของการเรียนรู 4 MAT โดยแบงวงลอ

กระบวนการเรียนรูออกเปน 8 ข้ันตอน ดังรายละเอียดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4 MAT ดังนี ้

   สวนที ่ 1 ผูเรียนแบบที ่ 1 เรียนรูจากประสบการณและการเฝาสังเกตอยางไตรตรอง

(Imaginative Learners)   

   เปนชวงที่ผูเรียนรูจากประสบการณและการบวนการเฝาสงัเกตอยางไตรตรอง มักใชคําถาม

วา “ทําไม” (Why) 

   บทบาทของผูสอน:ผูคอยกระตุนใหผูใหผูเรียนคิดวิเคราะหสิ่งที่สงัเกตไดอยางไตรตรอง 

   วิธีการจัดกิจกรรม: ใชคําถามถามขอมูลเพือ่ใหผูเรียนสงัเกตการรวมกันอภิปราย การให

ผูเรียนไดพบของจริงและใหผูเรียนทาํกิจกรรม 

   ในสวนที ่1 สามารถแบงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปน 2 ข้ันตอนที่คํานึงถึงการ

ทํางานของสมองซีกขวา และซีกซายของผูเรียน ไดดังนี้ 

    ขั้นตอนที่ 1 ขั้นสรางคุณคา และประสบการณของสิ่งที่เรียน (สมองซีกขวา) ผูสอน

ควรกระตุนความสนใจ และแรงจูงใจใหผูเรียนคิด โดยใชคําถามทีก่ระตุนใหผูเรียนสังเกต การออกไปปฏิสัมพันธ

กับสภาพแวดลอมของสิ่งที่เรียน เปนขั้นที่เนนการจัดกจิกรรมที่พัฒนาสมองซีกขวา 
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ประสบการณตรง 

         
           การสังเกตอยางไตรตรอง 

 

ภาพประกอบ 7  ข้ันที่ 1 การสรางประสบการณ  (พัฒนาสมองซีกขวา) 

 

 ที่มา: Mc Carthy. 1990: 8. 

 

 

    ข้ันตอนที่ 2 ขั้นวิเคราะหประสบการณ (สมองซีกซาย) จากขั้นตอนที ่ 1 ที่ผูสอน

กระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรูและสนใจในสิ่งที่เรียน ตอจากนั้นในขั้นที ่2 นี้ ผูสอนควรใหผูเรียนวิเคราะห 

หาเหตุผล ฝกทํากิจการรมกลุมอยางหลากหลาย เชน ฝกเขียน แผนผังมโนมติ (Concept Mapping)

ชวยกันระดมสมองซกีซาย 

 

ประสบการณตรง 

 
การสังเกตอยางไตรตรอง 

 

ภาพประกอบ 8  ข้ันที่ 2 การวิเคราะหประสบการณ (พฒันาสมองซีกซาย) 

 

 ที่มา : Mc Carthy.1990: p. 9. 
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   สวนที ่2 ผูเรียนแบบที่ 2 เรียนจากการสังเกตอยางไตรตรองไปสูการสรางความคิดรวบยอด

(Analytic Learners) เปนชวงที่ผูเรียนไดเรียนรูจากการสังเกตอยางไตรตรองไปสูการสรางความคิดรวบยอด

มักใชคําถามวา “อะไร” (What) เชน เราจะเรียนอะไรกันดี 

   บทบาทของผูสอน: เตรียมขอมูลที่ผูเรียนควรทราบและสาธิต 

   วิธีการจัดกิจกรรม: ใหผูเรียนไดคนควาเนื้อหาที่จะเรียนจากแหลงตางๆ เชน ใบความรู 

วีดีทัศน เลนเกม ผูสอนเปนผูใหขอมูล เลนเกม เปนตน 

   ในสวนที ่ 2 สามารถบงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปน 2 ขั้นตอน ที่คํานงึการ

ทํางานของสมองซีกขวา และซีกซายของผูเรียน ไดดังนี้ 

    ขั้นตอนที่ 3 ขั้นปรับประสบการณเปนความคิดรวบยอด (สมองซีกขวา) ผูสอนควร

เนนใหผูเรียนไดวิเคราะหอยางไตรตรอง นําความรูที่ไดมาเชื่อมโยงกับขอมูลที่ไดศึกษาคนควา โดยจัด 

ระบบการวิเคราะหเปรียบเทียบการจัดลําดับความสัมพันธของส่ิงที่เรียน เปนขั้นที่เนนการจัดกิจกรรมที่

พัฒนาสมองซีกขวา 

 

การสังเกตอยางไตรตรอง 

 
การสรางความคิดรวบยอด 

 

ภาพประกอบ 9 ข้ันที่ 3 การสรางประสบการณเปนความคิดรวบยอด (พัฒนาสมองซีกขวา) 

 

 ที่มา: Mc Carthy.1990: p. 11. 
 

 

    ขั้นตอนที่ 4 ข้ันพัฒนาความคิดรวบยอด (สมองซีกซาย)ผูสอนควรใหทฤษฎี หลักการ

ที่ลึกซึ้ง โดยเฉพาะรายละเอียดของขอมูลตางๆ เพื่อใหผูเรียนเขาใจ และพัฒนาความคิดรวบยอดของ

ตนเองในเรื่องที่เรียนกิจกรรม ควรเปนกิจกรรมที่ใหผูเรียนคนควาจากใบความรู แหลงวิทยาการทองถิ่น

การสาธิต การทดลองการใชหองสมุด วดีีทัศน สื่อประสมตางๆ เปนขั้นที่เนนการจัดกิจกรรมที่พัฒนา

สมองซีกซาย 
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การสังเกตอยางไตรตรอง 

 
การสรางความคิดรวบยอด 

 

ภาพประกอบ 10  ข้ันที ่4 การพัฒนาความคิดรวบยอด  (พัฒนาสมองซีกซาย) 

 

 ที่มา: Mc Carthy.1990: p. 12. 
 

 

   สวนที ่ 3 ผูเรียนแบบที่ 3 สรางความคิดรวบยอดไปสูการลงมือปฏิบัติและสรางชิ้นงาน 

ในลักษณะเฉพาะตัว (Commonsense Learners) เปนชวงที่ผูเรียนสามารถสรางความคิดรวบยอด (มโนมติ) 

ไปสูการลงมือปฏิบัติกิจกรรม การทดลอง ความตามคิดของตนเองและสรางชิ้นงานที่เปนลักษณะเฉพาะตัว 

 

   บทบาทของผูสอน: เปนผูคอยแนะนาํชี้แนะ (Coach) และผูอํานวยความสะดวก

(Facilitator) แกผูเรียน 

   วิธีการจัดกิจกรรม: ใหผูเรียนไดลงมือปฏิบตัิการทดลองสรุปผลการทดลองทาํแบบฝกหัด

ตามความเหมาะสมของเนื้อเร่ืองที่เรียน 

   ในสวนที ่3 สามารถแบงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปน 2 ขั้นตอนที่คํานึงถึงการ

ทํางานของสมองซีกขวาและซีกซายของผูเรียน ไดดังนี้ 

    ข้ันตอนที่ 5 ขั้นลงมือปฏิบัติตามกรอบความคิดที่กําหนด (สมองซีกซาย) ผูสอน

ควรใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมการทดลองจากใบงาน การทดลองทําแบบฝกหัด การสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม 

สรุปผลการทดลองที่ถูกตองชัดเจน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนซักถามขอสงสัยกอนปฏิบัติกิจกรรม ฝกเลือกใช

อุปกรณบันทึกผลการทดลอง โดยผูสอนจะเปนพี่เลี้ยงเปนขั้นที่เนนการจัดกิจกรรมที่พฒันาสมองซีกซาย 
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การลงมือปฏิบัติ 

 
การสรางความคิดรวบยอด 

 

ภาพประกอบ 11  ข้ันที ่5 การลงมือปฏิบัติจากกรอบความคิดที่กําหนด (พัฒนาสมองซีกซาย) 

 

 ที่มา: Mc Carthy. 1990: p. 15. 

 

 

    ข้ันตอนที่ 6 ขั้นสรางชิ้นงานเพื่อสะทอนความเปนตนเอง (สมองซีกขวา) ผูสอนตอง

เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความสามารถของตนเองตามความถนัดความสนใจเพือ่สรางสรรคชิ้นงาน

ตามจนิตนาการของตนเองที่แสดงถงึความเขาใจในเนือ้หาวิชาทีเ่รียน ใหเหน็เปนรูปธรรมในรูปแบบตางๆ 

โดยเลือกวิธีการนําเสนอผลงานในลักษณะเฉพาะตัว ชิ้นงานที่สรางอาจเปนภาพวาดนิทานสมุดรวบรวม

สิ่งที่เรียน สิ่งประดิษฐ แผนพบั เปนตน เปนขั้นที่เนนการจัดกิจกรรมที่พฒันาสมองซีกขวา 

 

การลงมือปฏิบัติ 

 
การสรางความคิดรวบยอด 

 

ภาพประกอบ 12  ข้ันที ่6 การสรางชิ้นงานเพื่อสะทอนความเปนตนเอง (พัฒนาสมองซีกขวา) 

 

 ที่มา: ศุภณี  ธรรมปติ.  2546: 29; อางอิงจาก Mc Carthy.  1990.  
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   สวนที ่4 ผูเรียนแบบที่ 4 เรียนรูจากประสบการณรูปธรรมไปสูการลงมือปฏิบัติในชีวิตจริง

(Dynamic Learners) เปนชวงที่ผูเรียนไดนาํเสนอผลงานของตนเอง โดยสอดแทรกการอภิปรายถงึปญหา 

ปสรรคในการปฏิบัติกิจกรรม วิธีการแกไขปญหา เพื่อปรับปรุงชิ้นงานจนสําเร็จและเปนประโยชนตอตนเอง 

ซึ่งสามารถบูรณาการ การประยุกตใช เชื่อมโยงกับชีวิตจริง/อนาคต 

   บทบาทของผูสอน: ใหคําแนะนํา รวมประเมินผลงาน แนะนําวิธีการปรับปรุงผลงาน 

และการรวบรวมผลงาน 

   วิธีการจัดกิจกรรม: ผูเรียนนําเสนอชิ้นงานที่ปรับปรุง อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

กับผูอ่ืนและนําผูอ่ืน ในสวนที ่4 สามารถแบงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปน 2 ข้ันตอนที่คํานงึถึง

การทํางานของสมองซีกขวาและซีกซายของผูเรียน ดังนี ้

    ข้ันตอนที่ 7 ข้ันวิเคราะหคุณคา และการประยุกตใช (สมองซีกซาย) ผูสอนควรให

ผูเรียนไดวิเคราะหชิ้นงานของตนเองโดยอธิบายขั้นตอนการทํางาน  ปญหาอุปสรรคในการทํางาน และวิธีการ

แกไข โดยบูรณาการการประยุกตใชเพื่อเชื่อมโยงกับ ชีวิตจริง/อนาคต ซึ่งอาจจะวิเคราะหชิ้นงานในรูป

กลุมยอยหรือ กลุมใหญก็ไดตามความเหมาะสม เปนขั้นที่เนนการจัดกิจกรรมที่พัฒนาสมองซีกซาย 

 

ประสบการณตรง 

 
การลงมือปฏิบัติ 

 

ภาพประกอบ 13  ข้ันที ่7 ขั้นวิเคราะหคณุคาและประยุกตใช (สมองซีกซาย) 

 

 ที่มา: Mc Carthy.1990: p. 20 

 

    ข้ันตอนที ่ 8 ขั้นแรกเปลี่ยนประสบการณเรียนรูกับผูอ่ืน (สมองซกีขวา) เปนขัน้สุดทาย

ซึ่งผูสอนควรใหผูเรียนไดนําผลงานของตนเองมานําเสนอ หรือจัดแสดงในรูปแบบตางๆ เชนการจัดนิทรรศการ 

ปายนิเทศ เพื่อใหเพื่อนๆ ไดชื่นชมซึ่งถือเปนการแบงปนโอกาสทางดานความรูและประสบการณใหผูอ่ืน

ไดซาบซึ้ง ในขั้นนี ้ ผูเรียนควรรับฟงการวิพากษวิจารณอยางสรางสรรคยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน

เปนขั้นที่เนนการจัดกิจกรมที่พัฒนาสมองซีกขวา 

 



 37 

ประสบการณตรง 

 
การลงมือปฏิบัติ 

 

ภาพประกอบ 14  ข้ันที ่8 ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรูกับผูอ่ืน (สมองซีกขวา) 

 

 ที่มา: Mc Carthy. 1990: 21 

 
 
 5. ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 
  ขอดี 
   1. นักเรียนทกุคนมีโอกาสประสบความสาํเร็จในการเรียนรูอยางเทาเทียมกนั ตามความ

ถนัดของตนเอง 

   2. ชวยพัฒนาสมองของนักเรียนทั้งซีกซายและซีกขวาอยางสมดุล 

   3. เปนการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ เนนความแตกตางระหวางบุคคล 

   4. นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู จากการคนพบสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง 

   5.  นักเรียนสามารถนําความรู และประสบการณไปใชไดจริง 

   6. สงเสริมทักษะทางสังคมอันดีงามในตัวนักเรียน 
  ขอจํากัด 
   1. ตองใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูมากพอสมควร  ดังนั้น ผูสอนยังจัดตารางสอน

เปนรายคาบ ควรวางแผนการสอนใหเหมาะสม 

   2. ถานกัเรียนขาดความรับผิดชอบในการเรยีนรูจะไมสามารถประสบความสําเร็จใน

การเรียน 

   3. ผูสอนควรจดักิจกรรมทีห่ลากหลาย  เปดโอกาสใหนักเรยีนเลือกวิธกีารคนควาหา

ความรูตามความสนใจ 

   4. ไมมีรูปแบบการเรียนรูใดที่ดีที่สุด  เพราะแตละรูปแบบการเรียนรูแตกตางกัน 

   5. ถาผูสอนไมศึกษาและไมทาํความเขาใจเกี่ยวกับความถนดัของนักเรียนที่ตนรับผิดชอบ

อยางเพียงพอ  อาจทําใหนักเรียนบางคนไมประสบความสําเร็จในการเรียน 
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 6. งานวจิัยที่เกีย่วของกับของการสอนแบบเทคนิค 4 MAT   
  งานวจิัยตางประเทศ 
   แมคคารธ ี(McCarthy. 1997: 46 - 51) ไดศึกษานักเรียน 4 แบบ กับรูปแบบการสอน 4 

MAT มีลักษณะพิเศษ คือ นักเรียนแตละคนสามารถนาํไปใชในหองเรียน ขณะเดียวกันจะชวยใหนักเรียน

ทั้งหมดพัฒนาขึ้นโดยเมื่อเขาสูวัฏจักรการเรียนรู นักเรียนสามารถเรียนไดอยางมีความหมายและเปนไป

ตามธรรมชาติ  จากความรูสึกไปถึงการคิดไตรตรอง  และสุดทายสูการกระทํา ครูไมตองการนักเรียนเปน

แบบตางๆ แตชวยใหพวกเขาทํางานอยางสมบูรณและสมบูรณ 

   เคลลี (Kelly. 1990: 40 - 41) ไดศึกษาระบบ 4 MAT ในโรงเรียนกฎหมายศาสตราจารย

แหงสมาคมกฎหมายไดระบุถึงการลงรอยกันของศาสตราจารย เกี่ยวกับวิธกีารการสอนวิเคราะหดวยรูปแบบ

การประยุกตของเขาดวยการเรียนโดยกระบวนการ 4 MAT เขาเลือกใชกระบวนการนี้ เพื่อชวยนักเรยีน

กฎหมายดึงประสบการณมาสูการเรียนรูดวยกระบวนการคิด ดวยการฝกใชทฤษฏี และดวยการพัฒนา

ทฤษฏีใหม โดยอาศัยพื้นฐานจากประสบการณจริงของตนเอง 

   โปรสก ี(Proske. 1989: 280) ไดศึกษาผลการประยุกตใชการจัดกิจกรรมการสอนแบบ

4 MAT  ในการศึกษาวิชาชีพแนะแนว  ผลวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการสอนแบบเทคนิค 4 MAT สามารถ

ใชในการเตรียมความพรอมแกนักเรียนในการฝกฝนเกี่ยวกับการใหคําปรึกษาและตอบปญหาตาง ๆ 

   โบเวอร (Bower. 1987: Abstract) ศึกษาผลการใชระบบ 4 MAT ในการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และเจตคติทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร จากกลุมตัวอยางจํานวน 54 คน จาก 3 โรงเรียน 

จากรัฐแคโรไลนาเหนือ แบงเปน 2 กลุม คือกลุมใชระบบ 4 MAT และกลุมที่จํากัดใหนักเรียนไดใชสมอง

ซีกซายเทานั้น ทั้งสองกลุมไดรับการสอนเรื่องการคนพบกฎแรงโนมถวงของนิวตัน ใชเวลา 3 ชั่วโมง จาก

การวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา มีคาแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และจากการตอบ

คําถามโดยใชการคิดวิเคราะห มีคาแตกตางอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ ทางดานเจตคติแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติ สวนความรูไมแตกตางกัน 
   งานวจิัยในประเทศ 
   พรพรรณ ศรีโปฏก (2548: 94) เปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาไทย และ

เจตคติในการการเรียนภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 ที่ไดรับการสอน โดยใชกจิกรรมการจัด 

การเรียนการสอนแบบ  4 MAT กับการกิจกรรมการสอนตามหลักสูตรสถานศึกษา  ผลการวิจัย พบวา มี

ความสามารถในการเรียนภาษาไทย แตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   สุดาภรณ อรุณดี (2546: 41 – 43) ศึกษาผลของการใชการเรียนรูแบบเทคนิค 4 MAT 

ที่มีผลตอพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 โรงเรียนวัดราชผาติกา

รามเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร พบวา นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรดีขึ้น หลังจากไดรับ
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การเรียนรูแบบ 4 MAT อยางมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 และดีกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตาม

คูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   อรวรรณ พลายละหาร (2545: 60 - 62) ศึกษาเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความ

สนใจในการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกจิกรรม

การสอนแบบ 4 MAT กับการสอนแบบปกติ พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการสอน

แบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตรสูงกวา นักเรยีนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิอยางมี

นัยสาํคัญที่ระดับ .05 และมีความสนใจสงูกวา นักเรยีนที่ไดรับการสอนแบบปกตอิยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .01 

   เสมอใจ จงเจริญคุณวุฒิ (2545: 66 – 67) ศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 3 ที่ไดรับการสอน

โดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT กับการสอนแบบปกติ พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรสูงกวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และมีความสนใจ

สูงกวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

   ดวงหทยั แสงวิริยะ (2543: 74 – 76) ศึกษาเรื่องผลของการใชแผนการสอนแบบ 4 MAT 

ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความรับผิดชอบและเจตคติตอการเรียน ในหนวยการเรียนเรื่องประชากร 

ศึกษา และการทํามาหากิน ชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน แตมี

คะแนนความรับผิดชอบตอการเรียน และคะแนนเจตคติ สูงกวานักเรยีนที่ไดรับแผนการสอน ตามแนว

การสอนของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 

   ศุภณี ธรรมปติ (2546: บทคัดยอ) ศึกษาผลของการใชแผนการสอนแบบ 4 MAT หนวย

การเรียนเร่ืองตัวเรา ที่มีตอพฤติกรรมสุขภาพของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 4 โรงเรยีนวัดชนะสงคราม 

จํานวน 52 คน กลุมละ 60 คาบ คาบละ 20 นาท ีพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชแผนการสอน

แบบ 4 MAT มีพฤติกรรมสุขภาพดานความรูและการปฏิบัติ สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแผน 

การสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
 1. เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
  เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรตามมาตรฐานการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน สถาบันสงเสริมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดกําหนดไว ดังนี ้(สสวท.  2546: 2) 

  1.1 เพื่อใหเกิดความเขาใจในหลักการและทฤษฎีพื้นฐานของวิชาวิทยาศาสตร 

  1.2 เพื่อใหเกิดความเขาใจในลักษณะ ขอบเขต และวงจํากัดของวิชาวิทยาศาสตร 

  1.3 เพื่อใหเกิดทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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  1.4 เพื่อใหเกิดเจตคติทางวิทยาศาสตร 

  1.5 เพื่อใหเกิดความเขาใจในความสัมพนัธระหวางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี และอิทธพิล

ของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีตอมวลมนุษยและสภาพแวดลอม 

  1,6 เพื่อใหสามารถนําความรู ความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีไปใชประโยชน

ตอสังคม และพัฒนาคุณภาพชีวิต 

  1.7 เพื่อเปนคนมีจิตวิทยาศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมในการใชวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 
 2. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  จํานง พรายแยมแข (2531: 9) กลาวไววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงผลสําเร็จใน

เชิงวิชาการที่เด็กสามารถจดจําเนื้อหาเรื่องราวตางๆ ไดมากนอยเพยีงใด นําความรูไปใชไดถูกตองหรือไม 

และรวมถึงสมรรถภาพทางสติปญญาตามจุดมุงหมายของหลักสูตรที่กําหนดไว 

  ไพศาล หวังพานิช (2532: 127) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ไววา หมายถึงคุณลักษณะ

และประสบการณการเรียนรูที่เกิดขึ้นจากการฝกอบรม หรือจากการสอน จึงเปนการตรวจสอบความสามารถ 

หรือความสัมฤทธิ์ผลของบุคคลวาเรียนรูแลวเทาไร มีความสามารถชนิดใด 

  เกตุแกว ลาวณัยวุฒ ิ(2534: 46) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ไววา หมายถงึคุณลักษณะ 

และความสามารถของบุคคลอันเกิดจาก การเรียน การสอน เปนการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรม และประสบการณ

การเรียนรูที่เกิดจากการฝกอบรม หรือจากการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จึงเปนการตรวจสอบความสามารถ 

หรือความสัมฤทธิ์ผล ของบุคคลวาเรียนรูแลวเทาไร มีความสามารถชนิดใด ซึ่งสามารถวัดได 2 แบบ

ตามจุดมุงหมายและลักษณะวิชาการสอน คือ 

   1. การวัดดานปฏบิัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัต ิหรือลักษณะ

ของนกัเรียน โดยมุงเนนใหนกัเรยีนไดแสดงความสามารถดังกลาวในรูปการกระทําจริงใหออกเปนผลงาน 

เชน วิชาศิลปศึกษาพลศึกษา การชาง เปนตน การวัดแบบนี้จึงตองใชขอสอบภาคปฏิบัติ (Performance 

Test) 

   2. การวัดดานเนือ้หา เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา ซึ่งเปน

ประสบการณการเรียนรูของนักเรียน รวมทั้ง พฤติกรรมความสามารถในดานตางๆ สามารถวัดไดโดยใช 

“ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ”์ (Achievement Test) 

  พวงรัตน ทวีรัตน (2540: 19) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวาเปนการ

ตรวจสอบความรู ทักษะ และสมรรถภาพของสมองดานตางๆ ของนักเรยีนวาหลังการเรียนรูเร่ืองนัน้ๆ แลว 

นักเรียนมีความรูความสามารถในวิชาที่เรียนมากนอยเพยีงใด มีพฤตกิรรมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมตาม

ความมุงหมายของหลักสูตรในวิชานั้นๆ เพียงใด 
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  ภพ เลาหไพบลูย (2542: 295) ไดใหความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน คือ พฤตกิรรม

ที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดไดจากที่ไมเคยกระทําไดหรือกระทําไดนอยกอนที่

จะมีการเรียนรูเปนพฤติกรรมที่สามารถวัดได 

  นภาพร วงศเจริญ (2550: 40) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง

ความรู ความสามารถในการเรียนรูดานวทิยาศาสตรที่ไดเรียนมาแลว และวัดไดจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน 

  กูด (Good. 1973: 103) ใหความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวาผลสัมฤทธิท์างการเรยีน

หมายถึง ความรูที่ไดรับ หรือทักษะที่พัฒนามาจากการเรียนในสถานศึกษา โดยปกติวัดจากคะแนนที่ครู

เปนผูใหหรือจากแบบทดสอบ หรืออาจรวมทั้งคะแนนทีค่รูเปนผูใหและคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบ 

 จากความหมายของนักการศึกษาดังที่กลาวมาแลวขางตน สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการรับรู เขาใจ และมีทักษะทีส่ามารถทําสิ่งตางๆ หลังจากการ

เรียนรู และไดมีการใชกระบวนการแสวงหาความรูดําเนินการคนควาสืบเสาะตรวจสอบความรู โดยสามารถ

วัดไดจากพฤติกรรมที่เกิดขึ้นกับผูเรียนหลังจากการเรียนรู โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 3. การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 
  การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร เพื่อใหนักเรียนไดรับทั้งเนื้อหา ความรูทาง

วิทยาศาสตร และกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรจะตองวัดผลทั้งสองสวน และเพื่อความ

สะดวกในการประเมิน ผูวิจัยจงึไดทาํการจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลสัมฤทธิ์วทิยาศาสตรโดยการสราง 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสําหรับเปนเกณฑวัดผลวานักเรียนไดเรียนรูไปมากนอย

หรือลึกซึ้งเพียงใด 4 พฤติกรรม ดังนี ้(สสวท.  2546: 11) 

   1. ความรูความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนมาเกี่ยวกับ

ขอเท็จจริง  ความคิดรวบยอด หลักการ กฎและทฤษฏี 

   2. ความเขาใจ หมายถงึ ความสามารถในการจําแนกความรูไดเมื่อปรากฏการณอยู

ในรูปแบบใหม  และความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณหนึ่งไปยังสัญลักษณหนึ่ง 

   3. การนาํความรูไปใช หมายถงึ ความสามารถในการนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตร

ไปใชในสถานการณใหม  หรือจากที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาโดยเฉพาะอยางยิง่ในชีวิตประจําวัน 

   4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู

ทางวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร ดานการสังเกต การจําแนกประเภท การคํานวณ 

การจัดกระทําสื่อความหมายขอมูล และการทดลอง  
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 4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวทิยาศาสตร หรือ AAAS (American  Association  

for  the Advancement of  Science.  1970: 33 – 176 ) ไดพัฒนาโปรแกรมวิทยาศาสตรและตั้งชื่อโครงการ

นี้วา วิทยาศาสตรกับการใชกระบวนการ (Science : Process  Approach) ไดกําหนดกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 13  ทักษะ ประกอบดวยทักษะขั้นพื้นฐาน (Basic  science process skills) 8 ทักษะ และ

ทักษะขั้นผสมหรือบูรณาการ (Integrate science  process skills) 5 ทักษะ ดังนี้ (ภพ เลาหไพบูลย. 

2542: 14 – 29) 

  ทักษะพืน้ฐาน (Basic  science process skills)  

   1. ทักษะการสงัเกต 

   2. ทักษะการวัด 

   3. ทักษะการคํานวณ 

   4. ทักษะการจาํแนกประเภท 

   5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส  และสเปสกับเวลา 

   6. ทักษะการกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

   7. ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล 

   8. ทักษะการพยากรณ 

   9. ทักษะการตัง้สมมติฐาน 

  ทักษะขั้นผสมหรือบูรณาการ (Integrate  science  process skills) 

   10. ทักษะการกําหนดนิยามเชงิปฏิบัติการ 

   11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

   12. ทักษะการทดลอง  

   13. ทักษะการตีความหมายขอมูล และลงขอสรุป 
  1. ทักษะการสังเกต  
   การสังเกต  หมายถึง กระบวนการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึง่ เชน ห ู ตา จมูก 

ลิ้น หรือผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ โดยมวีัตถปุระสงคทีจ่ะหาขอมูลเปนรายละเอยีด

ของส่ิงนั้นๆ โดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป 

   ความสามารถที่จะแสดงวาเกิดทักษะ คือ  

    1. ชี้บงและบรรยายสมบัติของวัตถุไดโดยการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง

หรือหลายอยาง  

    2. บรรยายสมบติัเชิงปริมาณของวัตถุโดยการกะประมาณ    
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    3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 
  2. ทักษะการวัด  
   การวัด หมายถึงทกัษะการเลือกใชเครื่องมอืทาํการวัดปรมิาณของสิง่ตางๆ ออกมาเปน 

ตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถูกตองโดยมีหนวยกํากับเสมอ   

   ความสามารถที่จะแสดงวาเกิดทักษะ คือ  

    1. เลือกเครื่องมอืที่เหมาะสมกบัส่ิงที่จะวัด 

    2. บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 

    3. บอกวิธวีัดและใชเครื่องมือวดัไดถูกตอง 

    4. ทําการวัดปริมาณตางๆ ไดถูกตอง 

    5. ระบุหนวยของตัวเลขที่ไดจากการวัดได 
  3. ทักษะการคํานวณ  
   การคํานวณ  หมายถงึความสามารถในการบวก ลบ คูณ และ/หรือหาร  ตังเลขที่แสดงคํา

หรือปริมาณของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ไดจากการสังเกต การวัด การทดลองโดยตรง หรือจากแหลงอีกทอดหนึ่ง 

ทั้งนี้ตัวเลขทีน่าํมาบวก ลบ คูณ และ/หรือหาร หาร นั้นจะตองแสดงคา ปริมาณในหนวยเดียวกันตัวเลขใหม

ที่จะไดจาการคํานวณจะชวยใหสามารถสื่อความหมายขอมูลไดตรงตามที่ตองการและชัดเจนยิ่งขึ้น 

   ความสามารถที่จะแสดงวาเกิดทักษะ คือ  

    1. การนับ  คือ นับจํานวนของสิ่งตางๆ ไดถูกตอง ใชตัวเลขแสดงจํานวนทีน่ับได 

    2. การคํานวณ คอืบอกวิธกีารคาํนวณได  คิดคาํนวณไดถกูตอง  แสดงวธิีคํานวณได 
  4. ทักษะการจาํแนกประเภท  
   การจาํแนกประเภท หมายถงึ การแบงพวกหรือเรียงลาํดับวตัถุหรือส่ิงที่อยูในปรากฏการณ

โดยมีเกณฑ  เกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือน ความแตกตางความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได 

   ความสามารถที่จะแสดงวาเกิดทักษะ คือ  

    1. เรียงลําดับหรือแบงพวกของสิ่งตางๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกาํหนดใหได 

    2. เรียงลําดับหรือแบงพวกของสิ่งตางๆ จากเกณฑที่ของตนเองได 

    3. บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกของสิ่งตางๆ ได 
  5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา   
   สเปสของวัตถุ หมายถึง ที่วางที่วัตถนุั้นครองที่อยูมีรูปรางลักษณะเดียวกันกับวัตถนุัน้  

โดยทั่วไปแลวสเปสวัตถุจะมีสามมิติ คือความกวาง ความยาว ความสูง  

   การความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา เปนการหาความสัมพนัธ

สเปสกับสเปสของวัตถุนั้น ไดแกความสัมพันธระหวาง 3 มิติ กับ 2 มติิ ความสัมพันธระหวางตําแหนงที่

อยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถหุนึ่ง   
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   ความสามารถที่จะแสดงวาเกิดทักษะคือ 

    1. การหาความสัมพันธสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา คือ ชี้บงรูป 2 มิติ กับ 3 มิติ 

    2. บอกช่ือรูปทรง รูปเรขาคณิตได 

    3. บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุหนึ่งได 

    4. บอกไดวาวัตถุหนึ่งอยูในตําแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหนึ่ง 

    5. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลาได 

    6. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่งตางๆ กับ

เวลาได 
  6. ทักษะการจัดกระทําและสือ่ความหมายขอมูล  
   การจัดกระทาํและสื่อความหมายขอมูล  หมายถงึ การนาํขอมูลที่ไดจากการสังเกต  การวดั 

การทดลองและจากแหลงอืน่ๆ มาจัดกระทาํเสยีใหมโดยการคํานวณความถี ่ เรียงลาํดับ  จัดแยกประเภท

หรือคํานวณคาใหม เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดนั้นไดดีขึ้น โดยอาจเสนอในรูปของตาราง  

แผนภูมิ แผนภาพ แผนผัง วงจร กราฟ สมการ เขียนและบรรยายเปนตน  

   ความสามารถที่จะแสดงวาเกิดทักษะคือ 

    1. การหาความสัมพันธสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา คือ ชี้บงรูป 2 มิติ  

    2. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่งตางๆ กับ

เวลาได 

    3. ออกแบบเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไวได 

    4. เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมที่เขาใจดีข้ึนได 

    5. บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ดวยขอความที่เหมาะสมและกะทดัรัด จน

สื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 

    6. บรรยายหรือวาดแผนผังตําแหนงสถานที่จนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
  7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล  
   การลงความคดิเห็นจากขอมลู หมายถงึ การเพิม่ความคิดเห็นใหกบัขอมูลที่ไดจาก

การสังเกตอยางมีเหตุผล  โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 

   ความสามารถที่จะแสดงวาเกิดทักษะ คือ อธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นใหกบั

ขอมูลที่ไดจากการสังเกตโดยใชความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 
  8. ทักษะการพยากรณ    
   การพยากรณ หมายถงึ การสรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลองโดยอาศยัปรากฏการณที่

เกิดซ้ําๆ หลกัการ กฎหรือทฤษฏีที่มีอยูแลวในเรื่องนัน้ๆ มาชวยในการสรุป การพยากรณขอมูลเกี่ยวกับ



 45 

ตัวเลข ไดแก ขอมูลที่เปนตารางหรือกราฟ ทําได 2  แบบ คือ การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลที่มี

อยูกับการพยากรณภายนอกขอบเขตของขอมูลที่มีอยู 

   ความสามารถที่จะแสดงวาเกิดทักษะ คือ 

    1. การพยากรณทั่วไป ไดแก การทํานายผลทีเ่กิดจากขอมลูที่เปนหลกัการ กฎหรือ

ทฤษฏีที่มีอยูได 

    2. การพยากรณจากขอมูลเชิงปริมาณ ไดแก ทํานายผลที่เกิดขึ้นภายในขอบเขต

ของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได ทํานายผลที่เกิดขึ้นภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได    
  9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน  
   การตั้งสมมติฐาน หมายถงึ การคิดหาคําตอบลวงหนากอนการทดลอง โดยอาศัยการ

สังเกต ความรู ประสบการณเดิมเปนพื้นฐานคําตอบที่คิดหาลวงหนานี้เปนสิ่งทีย่ังไมทราบหรือเปนหลกัการ  

กฎหรือทฤษฏีมากอน สมมติฐานหรือคําตอบที่คิดไวลวงหนามกักลาวไวเปนขอความทีบ่อกความ สัมพันธ

ระหวางตัวแปรตน (ตัวแปรอิสระ) กับตัวแปรตาม สมมติฐานที่ตั้งไวอาจถูกหรือผิดก็ได จะทราบภายหลัง

การทดลองหาคําตอบเพื่อสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานที่ตั้งไว  

   ความสามารถที่จะแสดงวาเกดิทักษะ คือ หาคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดยอาศยั 

การสังเกต ความรู ประสบการณเดิม 
  10. ทักษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ    
   การกําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การกําหนดความหมายและขอบเขตของคํา

ตางๆ (ที่มีอยูในสมมติฐานที่ตองการทดลอง) ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตและวัดได 

   ความสามารถที่จะแสดงวาเกิดทักษะ คือ การกําหนดความหมายและขอบเขตของคํา

ตางๆ ใหสังเกตและวัดได  
  11. ทักษะการกาํหนดและควบคุมตัวแปร   
   การกําหนดตัวแปร หมายถึง การกําหนดตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตองการ

ควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ 

   ตัวแปรตน คือ ส่ิงที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตางๆ หรือส่ิงที่เราตองการทดลองดูวา ที่

กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 

   ตัวแปรตาม คือ สิ่งทีเ่ปนผลมาจากตัวแปรตน เมื่อตัวแปรตน หรือส่ิงที่เปนสาเหตุ

เปลี่ยนไป  ตัวแปรตามหรือส่ิงที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 

   ตัวแปรที่ตองการควบคมุ  คือ ส่ิงอืน่  ๆที่นอกเหนือจากตัวแปรตนทีม่ีผลตอการทดลองดวย 

   ความสามารถที่จะแสดงวาเกดิทักษะ คือ ชี้บงและกาํหนดตัวแปรตน ตวัแปรตาม และ

ตัวแปรที่ตองการควบคุมได     
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  12. ทักษะการทดลอง    
   การทดลอง หมายถึง กระบวนการเพื่อหาคําตอบ หรือตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว ใน

การทดลองจะประกอบดวยกิจกรรมหลัก 3 ข้ันตอน 

    1.  การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือทดลองจริง

เพื่อกําหนด 

     1.1 วิธีการทดลอง 

     1.2 อุปกรณ หรือ/และสารเคมีที่ตองการทดลอง 

    2.  การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริงๆ  

    3. การบันทึกผลการทดลอง หมายถงึ การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง

อาจเปนผลการสังเกต การวดั และอื่นๆ 

 

   ความสามารถที่จะแสดงวาเกิดทักษะ คือ 

    1. การออกแบบการทดลอง โดย  

     1.1 กําหนดวิธีการทดลองใหถูกตอง และเหมาะสม โดยคาํนึงถึงตัวแปรตน 

ตัวแปรตาม  และตัวแปรที่ตองการควบคุม 

     1.2 ระบุอุปกรณ หรือ/และสารเคมีที่จะตองใชในการทดลองได 

    2. ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองและเหมาะสม 

    3. บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 
  13. ทักษะการตีความหมาย ขอสรุปและลงขอสรุป 
   การตีความหมายขอมูล หมายถึง การแปลความหมาย หรือการบรรยายลักษณะ และ

สมบัติของขอมลูที่มีอยู การตคีวามหมายขอมูลบางครั้งตองอาศัยทกัษะใชทักษะฯ อ่ืน  ๆดวย เชน การสงัเกต  

ทักษะการคํานวณ เปนตน  

   การลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด 

   ความสามารถที่จะแสดงวาเกิดทักษะ คือ 

    1. แปลความหมาย หรือบรรยายลักษณะ และสมบัติของขอมูลที่มีอยูได 

    2. บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยู 
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 5. งานวจิัยที่เกีย่วของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร 
  งานวจิัยตางประเทศ 
   สตริกแลนด (Strickland.  1971: Abstract) ไดศึกษาผลการใชบทเรียนสําเร็จรูปที่มีผล

ตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนกับการสอนตามปกต ิ ผลการศึกษา พบวา นักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใช

บทเรียนสําเร็จรูปมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงวาการสอนตามปกติ 

   เดวิส (Davis. 1979: 4164 – A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรูโดยชี้แนะแนวทางในการคนพบกับการสอนตามคูมือครูที่สงผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทัศนคติ

ตอวิชาวิทยาศาสตร ผลการศึกษาทดลองพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์สูงกวากลุมควบคุมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   ลัมพคิน (Lumpkin. 1991: 3694 – A) ไดศึกษาผลการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนระดับ 5 และ 6 ผลการวิจัย พบวา กลุมควบคุมและ

กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมไมแตกตางกัน สําหรับกลุม

ระดับ 6 ที่เปนกลุมทดลองมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในเนือ้หาวิชาสังคมสูงกวากลุมควบคุม 

   สมิท (Smith.  1994: 2528 – A) ไดศึกษาผลจากวิธีการสอนที่มีตอเจตคติ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาเกรด 7 โดยแบงเปน

กลุมทดลอง 3 กลุม คือ กลุมแรกไดรับการสอนแบบบรรยาย กลุมที่สองไดรับการสอนแบบใหลงมือ

ปฏิบัติดวยตนเอง และกลุมที่สามไดรับการสอนแบบทั้งบรรยาย และใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ผลการวิจัย 

พบวา นกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบใหลงมอืปฏิบัติดวยตนเอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสงูกวานกัเรียนที่

ไดรับการสอนแบบทั้งบรรยาย และใหลงมอืปฏิบัติดวยตนเอง และนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบทั้งบรรยาย

และใหลงมือปฏิบัติดวยตนเองสูงกวานักเรยีนที่ไดรับการสอนแบบบรรยาย 
  งานวจิัยในประเทศ 
   มณีรัตน เกตุไสว (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการทดลองที่มีผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ดานมโนมติทางวทิยาศาสตร และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ขั้นบูรณาการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 

ดานมโนมตทิางวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมการทดลอง ที่นักเรียนออกแบบ

การทดลอง และปฏิบัติการทดลองตามที่ไดออกแบบไวพรอม ทั้งเลือกรูปแบบการบันทกึขอมูล จากการทดลอง

แตกตางจากกลุมที่ไดรับการสอนดวยการจัดกิจกรรมตามคูมือครูของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 

   สุมาลี โชติชุม (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ

เชาวอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่สอนโดยใชชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณ
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กับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจยั พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรยีนวทิยาศาสตร ที่

สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   อรอุมา กาญจน ี (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทาง PDCA

และแบบสืบเสาะหาความรู ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน ที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทาง PDCA กับแบบสืบเสาะหาความรู แตกตางกันอยางมีนยัสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

   จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ (2551) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรและ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 1 ทีไ่ดรับการสอนแบบบูรณาการและ

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ผลการวิจัย พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบูรณาการ และนักเรียน

ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมนีัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห 
 1. ความหมายของการคิดวิเคราะห 
  การคิดวิเคราะห ตามความหมายของนักการศึกษา และนักจิตวิทยาไดศึกษาและใหนิยาม

ไวดังนี้ 

   สมจิต สวธนไพบูลย (2541: 94) ไดใหความหมาย การคิดวิเคราะหวา เปนความสามารถ 

ในการคิดพิจารณาอยางรอบคอบ โดยใชเหตุผลประกอบการตัดสินใจ 

   ชาติ แจมนุช (2545: 54) ไดใหความหมายการคิดวิเคราะหเปนการคิดที่สามารถแยก

สิ่งสําเร็จรูป ไดแก วัตถุส่ิงของตางๆ ที่อยูรอบตัวหรือบรรดาเรื่องราวหรือเหตุการณตางๆ ออกเปนสวน 

ยอยๆ ตามหลักการหรือเกณฑทีก่ําหนดให เพื่อคนหาความจริงหรือความสําคัญที่แฝงอยูภายใน 

   ทิศนา แขมณี (2545: 6) กลาววา ทักษะการคิดวิเคราะห หมายถึง การแยกขอมูลหรือ

ส่ิงใดสิ่งหนึ่งออกเปนสวนยอยๆ แลวใชเกณฑจัดขอมูลออกเปนหมวดหมูเพื่อใหเขาใจและเห็นความสัมพันธ

ของขอมูลในสวนตางๆ 

   เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2546: 25)  ไดกลาวไววา การคิดวิเคราะห หมายถึง ความ 

สามารถในการสืบคนขอเท็จจริง เพื่อตอบคําถามเกี่ยวกบับางสิ่งบางอยาง โดยการตีความ การจําแนก

แยกแยะและการทําความเขาใจกับองคประกอบของสิง่นัน้ และองคประกอบอื่น  ๆที่สัมพนัธกนัรวมทัง้เชือ่มโยง

ความสัมพันธอยางมีเหตุผล และผลที่ไมขัดแยงกัน 
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   สุวิทย มูลคํา (2547: 9) ไดกลาวา การคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการ

จําแนกแยกแยะองคประกอบตางๆ ของส่ิงใดสิ่งหนึ่ง อาจจะเปนวัตถุ ส่ิงของ เร่ืองราวหรือเหตุการณและ

หาความสัมพนัธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพื่อคนหาสภาพความเปนจริงหรือส่ิงสําคัญที่

กําหนดให 

   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2549: 5) การคิดวิเคราะห หมายถงึ 

การระบุเร่ืองหรือปญหา จําแนกแยกแยะเปรียบเทียบขอมูล เพื่อจัดกลุมอยางเปนระบบ ระบุเหตุผล หรือ

เชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูล และตรวจสอบขอมูล หรือหาขอมูลเพิ่มเติมเพื่อใหเพียงพอในการตัดสินใจ

แกปญหา คิดสรางสรรค 

   ประพนัธสิริ สุเสารัจ  (2551: 48) การคิดวิเคราะห หมายถงึ ความคิดในการจําแนกแยกแยะ

ขอมูล องคประกอบของสิ่งตางๆ ไมวาจะเปนวัตถุ เร่ืองราว เหตุการณตางๆ ออกเปนสวนยอยๆ เพือ่คนหา

ความจริง ความสําคัญ แกนแท องคประกอบหรือหลักการของเรื่องนั้นๆ ซึ่งอาจแฝงหรือซอนอยูภายใน

ส่ิงตางๆ วาเกี่ยวพันกนัอยางไร อาศัยหลักการ จนไดความคิดเพื่อนําไปสูการสรุปการประยุกตใช การทํานาย

หรือคาดการณส่ิงตางๆ ไดอยางถูกตอง 

   ชัยวัฒน สุทธรัิตน (2553: 69) การคิดวิเคราะห หมายถงึ ความสามารถในการแยกแยะ

เพื่อสืบคนขอเท็จจริงของเหตกุารณ เรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆ โดยการจาํแนกแยกแยะ เปรียบเทียบขอมูล

จัดกลุมอยางเปนระบบ ตีความ และทําความเขาใจกบัองคประกอบของสิ่งนัน้ โดยมีหลักฐานอางอิง 

เพื่อหาขอสรุปที่นาจะเปนไปได และใชกระบวนการตรรกวิทยาในการสรุปตัดสินใจไดอยางถกูตองและ

สมเหตุสมผล 

   ดิวอี้ (ชํานาญ เอี่ยมสําอาง.  2539: 51 อางอิงจาก Dewey.  1933: 30) ใหความหมาย

การคิดวิเคราะห หมายถึง การคิดอยางใครครวญ ไตรตรอง โดยอธิบายขอบเขตการคิดวิเคราะหวา เปน

การคิดที่เร่ิมตนจากสถานการณที่มีความยุงยาก และสิ้นสุดลงดวยสถานการณที่มีความชัดเจน 

   รัชเชลล (วิไลวรรณ ปยปกรณ.  2535: 20; อางอิงจาก Russel.  1956: 281 – 282) ให

ความหมาย การคิดวิเคราะหเปนการคิดเพื่อแกปญหาชนิดหนึ่ง โดยผูคิดจะตองใชการพิจารณาตัดสิน

ในเร่ืองราวตาง  ๆ วาเหน็ดวยหรือไมเหน็ดวย การคิดวเิคราะหจงึเปนกระบวนการประเมนิหรือการจัดหมวดหมู 

โดยอาศัยเกณฑที่เคยยอมรับกันมาแตกอนๆ แลวสรุปหรือพิจารณาตัดสิน 

   บลูม (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2539: 41 – 44; Bloom.  1956) ใหความหมาย

ของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาสวนยอยของเหตุการณ เร่ืองราวหรือ

เนื้อหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร อะไรเปนเหตุ อะไรเปนผลและที่เปนอยางนัน้ 

อาศัยหลักการอะไร   
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   วัตสัน และ เกลเซอร (1964: 11) ใหความหมายของ การคิดวิเคราะหวา เปนสิ่งที่เกดิ

จากสวนประกอบของทัศนคติ ความรู และทักษะ โดยทศันคติ เปนการแสดงออกทางจิตใจตองการสืบคน

ปญหาที่มีอยู ความรูจะเกี่ยวของกับการใชเหตุผลในการประเมินสถานการณ การสรุปความอยางเทีย่งตรง 

และการเขาใจในความเปนนามธรรม สวนทักษะจะประยุกตรวมอยูใน 

   กูด (Good.  1973: 680) ใหความหมายของ การคิดวิเคราะหวาหมายถึง เปนการคิด

อยางรอบคอบตามหลักการประเมินและมีหลักฐานอางอิงเพื่อหาขอสรุปที่นาจะเปนไปได ตลอดจนพิจารณา

องคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมด  และใชกระบวนการตรรกวิทยา ไดอยางถูกตองและสมเหตุสมผล 

 จากความหมายของนักการศึกษาดังที่กลาวมาแลวขางตน สรุปไดวา ความสามารถในการคิด

วิเคราะห  หมายถงึ ความสามารถในการคิดพิจารณาเรื่องราว เหตุการณ หรือสถานการณอยางรอบคอบ 

สมเหตุสมผลเกี่ยวกับการจําแนก แยกแยะองคประกอบตางๆ ของส่ิงใดสิ่งหนึ่ง เพื่อสรุปหาขอเท็จจริงใน

การตัดสินใจหรือสรุปอยางสมเหตุสมผล 

 2. ความสาํคัญของการคิดวเิคราะห 
  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545  

(2547: 13 – 15) หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา  มาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู ใหสถานศึกษา และ 

หนวยงานที่เกีย่วของดําเนินการที่เนนการคิด ดังนี ้

   มาตรา 24 (2) ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกต

ความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา   

   มาตรา 24 (3) จัดกิจกรรมใหนกัเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริงฝกการปฏิบัติให

ทําได คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง 

  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 (กรมวิชาการ.  2545: 4) ไดกําหนดจุดหมายของ

หลกัสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ถือเปนมาตรฐานการเรียนรูใหตองเกดิกับนกัเรยีนมีอยู 9 ประการ ไดกลาวถงึ

การคิดไว ดังนี้ 

   1. เห็นคุณคาของตนเอง มวีินยัในตนเอง ปฏิบัติตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา 

หรือศาสนาที่ตนนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมอันพึงประสงค  

   2. มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน และรักการคนควา  

   3. มีความรูอันเปนสากลรูเทาทนัการเปลี่ยนแปลงและความเจริญกาวหนาทางวิทยาการ 

   4. มีทักษะ และศักยภาพในการจัดการ การสื่อสารและการใชเทคโนโลย ีปรับวิธีคิด 

วิธีการทํางานไดเหมาะสมกับสถานการณ  

   5. มีทักษะและกระบวนการโดยเฉพาะทางคณิตศาสตร วทิยาศาสตร ทกัษะการคิด 

การสรางปญญา และทักษะในการดําเนินชีวิต  
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   6. รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพที่ดี  

   7. มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค มีคานยิมเปนผูผลิตมากกวาเปนผูบริโภค 

เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย เปนพลเมืองดียึดมั่นในวิถชีีวิตและการปกครอง

ระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

   8. มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ วฒันธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปญญาไทย 

ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาสิ่งแวดลอม  

   9. รักประเทศชาติและทองถิ่น มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหสังคม 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พ.ศ. 2551 (กรมวิชาการ. 2551: 5 – 6) ไดกําหนด
จุดมุงหมาย และสมรรถนะของนักเรียนของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานทีไ่ดกลาวถึง การคิด
ไว ดังนี้   
  จุดมุงหมาย    
   มุงพฒันานกัเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีความสุข มศีักยภาพในการศึกษาตอ และ
ประกอบอาชพี จงึกาํหนดเปนจุดหมายเพื่อใหเกิดกับนักเรียน เมื่อจบการศึกษาข้ันพืน้ฐาน ดงันี ้
    1. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมทีพ่ึงประสงค เห็นคณุคาของตนเอง มวีินยั
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพทุธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนบัถือ ยึดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
    2. มีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี 
และมทีักษะชวีิต  
    3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 
    4. มีความรักชาต ิ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชวีิต
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
    5. มีจิตสํานกึในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมปิญญาไทย การอนุรักษ และพัฒนา 
ส่ิงแวดลอม  มีจิตสาธารณะที่มุงทําประโยชน และสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยาง 
มีความสุข   
  สมรรถนะสําคัญของนักเรยีน 

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงใหนักเรียนเกดิสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ 
ดังนี ้
    1. ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร มีวัฒนธรรม
ในการใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเอง เพื่อแลกเปลี่ยน
ขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาตอรอง
เพื่อขจัดและลดปญหาความขัดแยงตางๆ การเลือกรับหรอืไมรับขอมูลขาวสารดวยหลกัเหตุผล และความ 
ถูกตอง ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่มตีอตนเองและสังคม 
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    2. ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห 
การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพื่อนําไปสูการสรางองคความรู
หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 
    3. ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรค 
ตางๆ ที่เผชิญไดอยางถกูตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจ
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใช
ในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นตอตนเอง 
สังคมและสิ่งแวดลอม 
    4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการตางๆ 
ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน และการอยู
รวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความขัดแยง
ตางๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกบัการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และการรูจัก
หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 
    5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช เทคโนโลยี

ดานตางๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรียนรู 

การสื่อสาร การทํางาน  การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 3. แนวคิดทฤษฏีเกีย่วกบัการคิดวิเคราะห 
  องคประกอบของการคิดวเิคราะห 
   เชดิศักดิ์ โฆวาสินธุ (2530: 45) ไดเสนอแนวทางในการฝกสมรรถภาพสมองเพื่อพัฒนา

คุณภาพในการคิดไววา การพัฒนาใหคนมีความสามารถในการแกปญหา ทั้งปญหาเชงิวชิาการ และ

ปญหาทั่วไป ไดดีนั้น ตองฝกสมรรถภาพสมองตามความสามารถหรือองคประกอบการคิด 4 ดาน ไดแก 

    1. องคประกอบการคิดดานการสังเกต เปนการฝกทักษะในการรับรูและสังเกตสิ่ง

ตาง  ๆเพือ่หาขอมูลหรือขอเทจ็จริงที่ตองการเพื่อเปนประโยชนในการคิดคนปญหา หรือประกอบการแกปญหา 

และชวยสงเสริมความสามารถดานความจําอีกดวย 

    2. องคประกอบการคิดดานการประยุกต เปนการฝกฝนทักษะการคิดดานเหตุผล

พื้นฐานในการขยายโครงสรางความคิด หรือความรูเดิมที่มีอยูไปใชในสถานการณใหม จะชวยสงเสริม

ความสามารถในการรูจักนํากฎเกณฑตางๆ ไปใช 

    3. องคประกอบการคิดดานการวิเคราะห เปนการฝกฝนทักษะการคิดดานเหตุผล

แบบนิรนัย เปนการสงเสริมการปรับขยายโครงสรางการคิดในแงมุมตางๆ ที่กวางไกลกวาการประยุกต 

อันจะเปนประโยชนตอการนําความรูทางวชิาการมาใชในการแกปญหาชีวิตประจําวันได 
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    4. องคประกอบการคิดดานการสังเคราะห เปนการฝกทักษะการคิด ดานเหตุผล

แบบอุปนัย เปนการสงเสริมการปรับขยายโครงสรางการคิดและความรูจากขอเท็จจริงหรือขอมูลตางๆ ที่

สังเกตไดมาบูรณาการเปนความรูใหม 

   เกรยีงศกัดิ ์ เจริญวงคศักดิ ์ (2546: 26 – 30) ไดกลาวถึง องคประกอบของการคิดวิเคราะห

แบงออกเปน 4 ประการ 

    1. ความสามารถในการตีความ เราไมสามารถวิเคราะหส่ิงตางๆ ไดหากไมเร่ิมตน

ดวยการทําความเขาใจขอมลูที่ปรากฏเริ่มแรกเราจึงตองพิจารณาขอมูลที่ไดรับวาอะไรเปนอะไรดวยการ

ตีความ หมายถึง การพยายามทําความเขาใจและเหตุผลแกสิ่งที่เราตองการจะวิเคราะห เพื่อแปรความหมาย

ที่ปรากฏโดยตรงของสิ่งนัน้ เปนการสรางความเขาใจตอส่ิงที่ตองการวิเคราะห โดยสิ่งนั้นไมไดปรากฏ

โดยตรง คือ ตัวขอมูลไมไดบอกโดยตรงแตเปนการสรางความเขาใจที่เกินกวาสิง่ทีป่รากฏอันเปนการสราง

ความเขาใจบนพื้นฐานของสิ่งที่ปรากฏและขอมูลที่นํามาวิเคราะห เกณฑที่แตละคนใชเปนมาตรฐานใน

การตัดสิน หรือเปนไมเม็ดที่แตละคนสรางขึ้นในการตีความนั้น ยอยแตกตางกันไปตามความรู ประสบการณ 

และคานิยมของแตละบุคคล เชน การตีความจากความรู การตีความจากประสบการณ การตีความที่แตละคน

สรางขึ้นในการตีความนัน้ ยอยแตกตางกันไปตามความรู ประสบการณ และคานิยมของแตละบุคคล 

เชน การตีความจากความรู การตีความจากประสบการณ การตีความจากขอเขียน 

    2. ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะห เราจะคิดวิเคราะหไดดีนั้นจาํเปนตอง

มีความรูความเขาใจพื้นฐานในเรื่องนั้น เพราะความรูจะชวยในการกําหนดขอบเขตของการคิดวิเคราะห 

แจกแจง และจําแนกไดวาเรือ่งนัน้เกีย่วของกับอะไร มีองคประกอบยอยๆ อะไรบางมกีีห่มวดหมู จัดลําดับ

ความสาํคัญอยางไร และรูวาอะไรเปนสาเหตุกอใหเกิดอะไร การวิเคราะหของเรา ในเร่ืองนัน้จะไมสมเหตุ 

สมผลเลย หากเราไมมีความรูความเขาใจในเรื่องนั้น เราจําเปนตองใชความรูที่เกี่ยวของเขามาเปนองคประกอบ

ในการคิด หากเราขาดความรู เราอาจไมสามารถวิเคราะหหาเหตุผลไดวาเหตุใดจึงเปนเชนนั้น 

    3. ความชางสงัเกต ชางสงสยั และชางถาม นักคิดเชิงวิเคราะหจะตองมีองคประกอบ 

ทั้งสามนี้รวมดวย คือ ตองเปนคนที่ชางสังเกต สามารถคนพบความผิดปกติทามกลางสิ่งที่ดูอยางผวิเผิน

แลวเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น ตองเปนคนที่ชางสงสัย เมื่อเห็นความปกติไมละเลยไปจะหยุดพจิารณาขบคิด

ไตรตรอง และตองเปนคนชางถาม ชอบต้ังคําถามกับตัวเองและคนรอบๆ ขางเกี่ยวกับส่ิงที่เกิดขึ้น เพื่อ

นําไปสูการคิดตอเกี่ยวกับเรื่องนั้น การตั้งคําถามจะนําไปสูการสืบคนความจริง และเกิดความชัดเจน ใน

ประเด็นที่ตองการวิเคราะหขอบเขตคําถามที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห จะยึดหลักการตั้งคําถาม โดย

ใชหลัก 5W 1H คือ ใคร (Who) ทําอะไร (What) ที่ไหน(Where) เมื่อไร (When) ทําไม (Why) อยางไร 

(how) คําถามเหลานี้อาจไมจําเปนตองใชทุกขอ เพราะการตั้งคําถาม มีจุดมุงหมาย เพื่อใหเกดิความ

ชัดเจนครอบคลุมและตรงประเด็นที่เราตองการสืบคน   
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    4. ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล นักคิดเชิงวิเคราะห จะตองมี

ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล สามารถคนหาคําตอบไดวา อะไรเปนสาเหตุใหเกิดสิ่งนี้ 

เร่ืองนั้นเชื่อมโยงกับเรื่องนี้ไดอยางไร เร่ืองนี้มีใครเกี่ยวของบาง เกี่ยวของกันอยางไร เมื่อเกิดเรื่องนี ้ จะ

สงผลกระทบอยางไรบาง สาเหตุที่กอใหเกิดเหตุการณนี้ องคประกอบใดบางที่นําไปสูส่ิงนั้น วิธีการ ขั้นตอน

การทําใหเกิดสิ่งนั้น ส่ิงนี้ประกอบดวยอะไรบาง แนวทางแกปญหามีอะไรบาง ถาทําเชนนี ้จะเกิดอะไรขึ้น

ในอนาคต และคําถามอื่นๆ ที่มุงหมายการออกแรงทางสมองใหตองขบคิดอยางมีเหตุมีผลเชื่อมโยงกับเร่ืองที่

เกิดขึ้น นักคิดวิเคราะห จึงตองเปนผูที่มีความสามารถในการใชเหตุผล จําแนกแยกแยะไดวา ส่ิงใดเปน

ความจริง สิ่งใดเปนความเทจ็ ส่ิงใดมีองคประกอบ ในรายละเอียดเชื่อมโยงสัมพนัธกนัอยางไร เปนเหมือน

ที่ใสแวนเพื่อดูภาพยนตร 3 มิติ ขณะที่คนทั่วไปไมไดใสแวนจะดูไมรูเร่ืองเพราะจะเห็นเพียง 2 มิติ ที่เปน

ภาพระนาบ แตเมื่อใสแวนแลวเราจะเห็นภาพในแนวลึก มองเห็นความซับซอนที่อยูภายใน รูวาแตละสิ่ง

จัดเรียงลําดับกอนอยางไร รูเหตุผลที่อยูเบือ้งหลงัการกระทํา รูอารมณ ความรูสึกที่ซอนอยูเบื้องหลงัสีหนา

และการแสดงออก 

   สุวิทย คํามูล (2548: 17) ไดกลาวถึงองคประกอบสําคัญของการคิดวิเคราะหไว 3 ดังนี ้

    1. ส่ิงที่กําหนดให เปนสิ่งสําเร็จรูปที่กําหนดใหวิเคราะห เชนวัตถุ ส่ิงของ เร่ืองราว 

เหตุการณหรือปรากฎการณตางๆ เปนตน 

    2. หลกัการหรือกฎเกณฑ เปนขอกําหนดสาํหรบัใชแยกสวนประกอบของสิง่ที่กาํหนด 

ให เชน เกณฑการจาํแนกสิง่ทีม่ีความเหมอืนกนัหรือแตกตางกนั หลกัเกณฑในการหาลกัษณะความสมัพนัธ

เชิงเหตุผลอาจเปนลักษณะความสัมพันธทีม่ีความคลายคลึงกันหรือขัดแยงกัน 

    3. การคนหาความจริงหรือความสําคัญ เปนการพิจารณาสวนประกอบของสิ่งที่

กําหนดใหตามหลักการหรือกฎเกณฑ แลวทําการรวบรวมประเด็นที่สําคัญเพื่อหาขอสรุป 

   สคริเวนและพอล (เสงี่ยม โตรัตน.  2546: 28; อางอิงจาก Scriven; & Paul.  2003) ได

อธิบายวาการคิดวิเคราะหประกอบดวยองคประกอบหลัก 2 องคประกอบ คือ 

    1. ทักษะในการจัดระบบขอมูล ความเชื่อถือไดของขอมูล 

    2.  การใชทักษะเหลานั้นอยางมีปญญาเพื่อการชี้นําพฤตกิรรม 

   วัตสนั และ เกลเซอร (Watson; & Glaser.  1964: 10) กลาวถงึ องคประกอบของการคดิ

แบบวิเคราะหวา ประกอบดวยทัศนคติ ความรูและทักษะในเรื่องตางๆ ดังนี ้

    1. ทัศนคติในการสืบเสาะ ประกอบดวย ความสามารถในการเหน็ปญหา และ

ความตองการที่จะสืบเสาะ คนหาขอมูล หลักฐานมาพิสูจนเพื่อหาขอเท็จจริง 

    2. ความรูในการหาแหลงขอมูลอางอิงและการใชขอมูลอางอิงอยางมีเหตุผล 

    3. ทักษะในการใชความรูและทัศนคติดังที่กลาวมาขางตน 
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  ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
   บุญชม ศรีสะอาด (2537) กลาววา ลักษณะของการคดิวิเคราะหแบงเปน 3 ลักษณะ 

คือ 

    1. การวิเคราะหความสาํคัญ เปนความสามารถในการหาสวนประกอบที่สําคัญของ

เร่ืองราว เนื้อหา หรือปรากฏการณตางๆ เรียกไดวา เปนการแยกแยะหาหัวใจของเรื่อง 

    2. การวิเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของสวน

ตางๆ 

    3. การวิเคราะหหลักการเปนความสามารถในการหาหลกัการของความสัมพันธของ

สวนสําคัญในเรื่องราวหรือหรือปรากฏการณนั้นๆ วา สัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด 

   ทิศนา แขมมณี และคนอื่นๆ (2544) กลาววา ลักษณะของการคิดวิเคราะหประกอบ 

ดวยลักษณะ 3 ลักษณะ ดังนี ้

    1. การวิเคราะหหลักการ คือ ความสามารถในการกําหนดเกณฑในการจําแนกขอมูล 

    2. การวิเคราะหเนือ้หา คือ ความสามารถในการแยกขอมูล เนื้อเร่ืองไดตามหลกั เกณฑ 

    3. การวิเคราะหความสมัพันธ ระหวางองคประกอบและความสัมพันธของขอมูล

ในแตละองคประกอบ 

   สุวิทย มูลคํา (2548: 23 – 24) กลาววา ลักษณะการคิดวิเคราะหประกอบดวย ลักษณะ 

3 ลักษณะ คือ 

     1. การวิเคราะหองคประกอบ เปนความสามารถในการหาสวนประกอบที่สําคัญ

ของส่ิงของ หรือเร่ืองราวตางๆ 

    2. การวิเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของสวน

สําคัญตางๆ โดยระบุความสมัพันธระหวางความคิด ความสัมพนัธในเชงิเหตุผลหรือความแตกตางระหวาง

ขอโตแยงที่เกีย่วของและไมเกี่ยวของ ซึ่งในทีน่ี้หมายถึงการหาความสัมพันธเชิงเหตผุล 14 ประเภท คือ  

ความคลายคลงึ ความขัดแยงหรือตรงกนัขาม การทํานาย การเปนลําดบัยอย การเปนสมาชกิของประเภท

เดียวกัน การเปนลําดับที่สูงกวา การเติมใหสมบูรณ สวนยอย สวนรวม สวนรวม สวนยอย ความเทาเทียมกัน  

การปฏิเสธ การใชคํา ดานคุณสมบัติ  แบบสรุปความ 

    3. การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถ ในการหาหลักความสัมพันธ สวนสําคัญ

ในเรื่องนั้นๆ วา สัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด เชน การใหนักเรียนคนหาหลักการของเรื่อง การระบุ

จุดประสงคของนักเรียน ประเด็นสําคัญของเรื่อง เปนตน 
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   บลูม (Bloom.  1956: 201 –  207) ไดแบงลกัษณะของการคิดวิเคราะหเปน 3 สวน ดังนี ้

    1. การคิดวิเคราะหความสําคัญหรือเนื้อหาขอมูลตางๆ (Analysis of Element)

เปนความสามารถในการแยกแยะไดวา สิ่งใดจําเปน สิ่งใดสําคัญ หรือมีบทบาทมากที่สุด ส่ิงไหนเปนเหตุ

สิ่งไหนเปนผล ประกอบดวย 

     1.1 วิเคราะหชนิด เปนการใหนักเรียนวินิจฉัยวา ส่ิงนั้น เหตุการณนั้นๆ จัดเปน

ชนดิใด ลักษณะใด เพราะเหตุใด เชน ขอความนี้ (ทําดไีดดี ทําชัว่ไดชั่ว) เปนขอความชนิดใด ผักชี เปน

พืชชนิดใด  

     1.2 วิเคราะหสิ่งสําคัญ เปนการวินิจฉัยวาสิ่งใดสําคัญสิ่งใดไมสําคัญ เปนการ

คนหาสาระสําคัญ ขอความหลัก ขอสรุป จุดเดน จุดดอย ของส่ิงตางๆ เชน 

      1.2.1 สาระสําคัญของเรื่องนี้คืออะไร 

      1.2.2 ควรตั้งชื่อเร่ืองวาอะไร 

      1.2.3 การปฏิบัติเชนนั้น เพื่ออะไร 

      1.2.4 สิ่งใดสําคัญที่สุด สิ่งใดมีบทบาทมากที่สุดจากสถานการณนี ้

     1.3 วิเคราะหเลศนัย เปนการมุงคนหาสิ่งที่แอบแฝงซอนเรนหรืออยูเบื้องหลัง

จากสิ่งที่เหน็ มิไดบงบอกตรงๆ แตมีรองรอยของความจริงซอนเรนอยู เชน 

      1.3.1 ภาพนี้หมายถงึใคร 

      1.3.2 ขอความนี้หมายถึงใครหรือสถานการณใด 

      1.3.3 เร่ืองนี้ควรยกยองหรือตําหนใิคร 

      1.3.4 เร่ืองนี้ใหขอคิดอะไร ผูเขียนมีความเชื่ออยางไร 

    2. การคิดวิเคราะหความสัมพนัธ (Analysis of Relationship) เปนการคนหา

ความสัมพันธของสิ่งตางๆ วา มีอะไรสัมพันธกัน สัมพันธกนัอยางไร สัมพันธกันมากนอยเพียงใด สอดคลอง 

หรือขัดแยงกัน ไดแก 

     2.1 วิเคราะหชนิดของความสัมพันธ 

      2.1.1 มุงใหคิดวา เปนความสัมพันธแบบใด มีสิ่งใดสอดคลองกัน หรือไม

สอดคลองกัน มีสิ่งใดเกี่ยวของกับเรื่องนี้ และมีส่ิงใดไมเกี่ยวของกับเร่ืองนี้ 

      2.1.2 มีขอความใด มีส่ิงใดไมสมเหตุสมผล เพราะอะไร 

      2.1.3 คํากลาวใดสรุปผิด การตัดสินใจการกระทําอะไรไมถูกตอง 

      2.1.4 สองส่ิงนี้เหมือนกันอยางไร หรือแตกตางกันอยางไร 

     2.2 วิเคราะหขนาดของความสัมพันธ 

      2.2.1 สิ่งใดเกี่ยวของมากที่สุด สิ่งใดเกี่ยวของนอยที่สุด 
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      2.2.2 สิ่งใดสัมพันธกับสถานการณ หรือเร่ืองราวมากที่สุด 

      2.2.3 การเรียงลาํดบั มากนอยของสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวของ เชน เรียงลําดับ

ความรุนแรง 

     2.3 วิเคราะหข้ันตอนของความสัมพันธ 

      2.3.1 เมื่อเกิดสิ่งนี้แลว เกิดผลลัพธอะไรตามมาบางตามลําดับ 

      2.3.2 การเรยีงลาํดับขั้นตอนเหตกุารณ วงจรของสิ่งของตาง  ๆ ส่ิงทีจ่ะเกดิขึ้น

ตามมาตามลําดับข้ันตอน 

     2.4 วิเคราะหจุดประสงคและวิธีการ 

      2.4.1 การกระทําแบบนี้เพื่ออะไร 

      2.4.2 เมื่อทําอยางนีแ้ลวจะเกิดสัมฤทธิ์ผลอะไร 

      2.4.3 ทําอยางนี้มีเปาหมายอะไร มีจุดมุงหมายอะไร 

     2.5 วิเคราะหสาเหตุและผล 

      2.5.1 สิ่งใดเปนสาเหตุของเรื่องนี้ 

      2.5.2 หากไมทําอยางนี ้ผลจะเปนอยางไร 

      2.5.3 หากทําอยางนี ้ผลจะเปนอยางไร 

      2.5.4 ขอความใดเปนเหตุผลแกกัน หรือขัดแยงกัน 

     2.6 วิเคราะหแบบความสัมพันธในรูปอุปมาอุปมัย 

      2.6.1 บินเร็วเหมือนนก 

      2.6.2 ระบบประชาธิปไตยเหมือนการทํางานของอวัยวะในรางกาย 

    3.  การวิเคราะหหลักการ (Analysis of Organizational Principles) คือ การ

คนหาโครงสรางหรือระบบของวัตถุ สิ่งของ เร่ืองราวและการกระทําตางๆ วาสิ่งเหลานั้นรวมกันจนดํารง

สภาพนั้นไดเนื่องจากอะไร โดยยึดอะไรเปนหลักเปนแกนกลางผลจากการวิเคราะหจะทําใหสามารถสรุป

เปนหลักการไดประกอบดวย 

     3.1 วิเคราะหโครงสราง เปนการคนหาโครงสรางของสิ่งตางๆ เชน 

      3.1.1 การทําวิจัยมีกระบวนการทํางานอยางไร 

      3.1.2 ส่ิงนี้บงบอกความคิดหรือเจตนาอะไร 

      3.1.3 คํากลาวนี้มีลกัษณะอยางไร (เชิญชวน โฆษณาชวนเชื่อ) 

      3.1.4 โครงสรางของสังคมไทยเปนอยางไร 

     3.2 วิเคราะหหลกัการ เปนการแยกแยะเพื่อคนหาความจริงของสิ่งตางๆ แลว

สรุปเปนคําตอบหลักได 
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      3.2.1 หลักการของเรื่องนี้มีวาอะไร 

      3.2.2 เหตุใดความรุนแรงใน 3 จังหวดัชายแดนภาคใตจึงไมมีทาทจีะยุติลงได 

      3.2.3 หลักการในการสอนของครูควรเปนอยางไร 

  ลักษณะของสิง่ตาง  ๆที่นาจะนําไปใชในการวิเคราะห เชน วิเคราะหวัตถ ุ วิเคราะหสถานการณ 

วิเคราะหบุคคล วิเคราะหขอความ วิเคราะหขาว วิเคราะหสารเคมี เปนตน 

   มารซาโน (Marzano.  2001: 60 ) ไดแบงความสามารถการคิดวิเคราะหเปน 5 ดาน

ดังนี ้

    1. การจาํแนก เปนความสามารถในการแยกแยะสวนยอยตาง  ๆทัง้เหตกุารณ เร่ืองราว 

ส่ิงของออกเปนสวนยอยๆใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ สามารถบอกรายละเอียดของสิ่งตางๆ ได 

    2. การจัดหมวดหมู เปนความสามารถในการจัดประเภท ลําดับและกลุมของสิ่งที่

มีลักษณะคลายคลึงเขาดวยกัน โดยยึดโครงสรางลักษณะหรือคุณสมบัติที่เปนประเภทเดียวกัน 

    3. การเชื่อมโยง เปนความสามารถในการสรุปเชื่อมโยงความสัมพนัธของขอมูลเกา

และขอมูลใหมสูการสรุปอยางมีเหตุผลเปนประเด็นตางๆ 

    4. การสรุปความ หมายถึง ความสามารถในการจับประเด็นและสรุปผลจากสิ่งที่

กําหนดใหได 

    5. การประยุกต เปนความสามารถในการนาํความรู หลักการ ทฤษฎ ี มาใชใน

สถานการณตางๆ สามารถคาดการณ กะประมาณ พยากรณ ขยายความ คาดเดา สิ่งที่เกิดข้ึนในอนาคตได 

 จากประมวลประสบการณแนวคิดของบลูมและมาซารโน จะเห็นไดวา ทั้งสองแนวคิด มีความ

คลายคลึงกัน สรุปเปนตารางได ดังนี ้
 
ตาราง 2  กรอบแนวคิดการคิดวิเคราะห 
 

แนวคิดการคิดวิเคราะห 

แนวคิดของบลูม  (Bloom’s Taxonomy) แนวคิดของมารซาโน(Marzano’s Taxonomy) 
  

1. การวิเคราะหเนื้อหา 1. การจําแนก 

2. การจัดหมวดหมู 

2. การวิเคราะหความสัมพันธ 3. การเชื่อมโยง 

3. การวิเคราะหหลักการ 4. การสรุปความ 

5. การประยุกต 
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  กระบวนการคิดวิเคราะห 
   สุวิทย คํามูล (2548: 17) กลาววา กระบวนการคิดวิเคราะห ประกอบดวย 5 ขั้นตอน 

ดังนี้  

    ขั้นที่ 1 กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห 

     เปนการกําหนดวัตถุสิ่งของ เร่ืองราว หรือเหตุการณตางๆ ขึ้นมา เพื่อเปนตนเรื่อง

ที่จะใชวิเคราะห เชน พืช สัตว หิน ดิน รูปภาพ บทความ เร่ืองราว เหคุการณหรือสถานการณจากขาว 

ของจริงเทคโนโลยีตางๆ เปนตน 

    ข้ันที่ 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค 

     เปนการกําหนดประเด็น ขอสงสัยจากปญหาของสิ่งที่ตองการวิเคราะหอาจจะ

กําหนดเปนคําถาม หรือเปนการกําหนดวัตถุประสงคของการวิเคราะห เพื่อคนหาความจริง สาเหตุ หรือ

ความสําคัญ เชนภาพนี้ บทความนี้ ตองการสื่อหรือบอกอะไรที่สําคัญที่สุด 

    ข้ันที่ 3 กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ 

     เปนการกําหนดขอกําหนดสําหรับใชแยกสวนประกอบของสิ่งที่กาํหนดให เชน 

เกณฑการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนหรือแตกตางกัน หลักเกณฑในการหาลักษณะความสัมพันธเชิงเหตุผล

อาจเปนลักษณะความสัมพันธที่มีความคลายคลึงกันหรอืขัดแยงกัน 

    ข้ันที่ 4 พิจารณาแยกแยะ 

     เปนการพินจิ พิเคราะหการแยกแยะ กระจายสิ่งที่กาํหนดใหออกเปนสวนยอยๆ  

โดยอาจใชเทคนิคคาํถาม 5 W 1 H  ประกอบดวย What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why 

(ทําไม) Who (ใคร) How (อยางไร)  

    ขั้นที่ 5 สรุปคําตอบ  

     เปนการรวบรวมประเด็นที่สําคัญเพื่อหาขอสรุปเปนคําตอบหรือตอบปญหาของ

ส่ิงที่กําหนด  
  ประโยชนของการคิดวิเคราะห 
   สุวิทย คํามูล (2548: 17) กลาวถึงประโยชนของการคิดวิเคราะหไวดังตอนี้ 

    1. ชวยใหเรารูจักขอเท็จจริง รูเหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่เกิดขึ้น เขาใจความเปนมา

เปนไปของเหตุการณตางๆ รูวาเรื่องนั้นมีองคประกอบอะไรบางทําใหเราไดขอเท็จจริงที่เปนฐานความรู

ในการนําไปใชในการตัดสินใจเร่ืองตางๆไดอยางถูกตอง 

    2. ชวยใหเราสํารวจความสมเหตุสมสมผลของขอมูลที่ปรากฏ และไมดวนสรุปตาม

อารมณ ความรูสึกหรืออคติ แตสืบคนตามหลักเหตุผลและขอมูลที่เปนจริง 
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    3. ชวยใหเราไมดวนสรุปส่ิงใดงายๆ แตส่ือสารตามความเปนจริง ขณะเดียวกัน

จะชวยใหเราไมหลงเชื่อขออางทีเ่กิดจากตวัอยางเพยีงอยางเดียว แตพิจารณาเหตผุลและปจจยัเฉพาะใน 

แตละกรณีได 

    4. ชวยในการพิจารณาสาระสําคัญอื่นๆ ที่บิดเบือนไปจากความประทับใจในครั้งแรก 

ทําใหเรามองอยางครบถวนในแงมุมอ่ืนๆทีม่ีอยู 

    5. ชวยพัฒนาความเปนคนชางสังเกต การหาความแตกตางของสิ่งปรากฏพิจารณา 

ตามความสมเหตุสมผลของสิ่งที่เกิดขึ้นกอนที่จะตัดสินใจสรุปส่ิงใดลงไป 

    6. ชวยหาเหตุผลที่สมเหตุสมผลใหกับเหตุการณที่เกิดขึ้นจริง ณ เวลานั้น โดยไม

พึ่งพงิ อคติ ที่กอตัวอยูในความทรงจํา ทําใหเราประเมินสิ่งตางๆ ไดสมจริง 

    7. ชวยประมาณความนาจะเปน โดยสามารถใชมูลพื้นฐานที่เรามีรวมกับปจจัยอ่ืนๆ 

ของสถานการณ ณ เวลานั้น อันจะชวยเราคาดการณความนาจะเปนไดสมเหตุสมผลมากกวา 
 4. การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ (2543: 149 – 154) กลาววา การวัดความสามารถ

ทางการคิดวเิคราะห เปนคําถามที่สามารถแยกแยะสวนยอยๆ ของเหตกุารณ เร่ืองราวหรือเนื้อหาตางๆ วา 

ประกอบดวยสิ่งใดบาง มีจุดมุงหมายหรือประสงคสิ่งใด  นอกจากนัน้ ก็ยังมีสวนยอยๆ ทีสําคัญในแตละ

เหตุการณเกี่ยวกันพนักันอยางไรบาง และเกี่ยวพันกันโดยหลักการใด จะเห็นวาสมรรถภาพดานการคิด

วิเคราะหจะเต็มไปดวยการหาเหตุและผลมาเกี่ยวของกันเสมอ การคิดวิเคราะห จึงตองอาศัยพฤติกรรม

ดานความจํา ความเขาใจ และดานการนําไปใชมาประกอบการพิจารณาการวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะหแบงแยกยอยออกเปน 3 ประเภท คือ 

   1. การวิเคราะหความสาํคัญ เปนการวิเคราะหวาสิง่ที่มีอยูนัน้ อะไรสําคัญ หรือจําเปน

หรือมีบทบาทที่สุด ตัวไหนเปนเหตุ ตัวไหนเปนผล เหตุผลใดถูกตองและเหมาะสมที่สุด  ตัวอยางคําถาม เชน

ศีลหาขอขอใดสําคัญที่สุด 

   2. วิเคราะหความสัมพนัธ เปนการหาความสัมพันธ หรือความเกี่ยวของสวนยอยใน

ปรากฏการณหรือเนื้อหานั้น เพื่อนํามาอุปมาอุปไมย หรือคนหาวาแตละเหตุการณนั้น มีความสําคัญอะไรที่

ไปเกี่ยวพันกัน ตัวอยางคําถาม เชนเหตุใด แสงสวางจึงเร็วกวาแสง 

   3. วิเคราะหหลกัการ เปนความสามารถที่จะจับเคาเงื่อนของเรื่องราวนัน้ วายึดหลกัการใด 

มีเทคนิคหรือยึดหลักปรัชญาใด อาศัยหลักการใด เปนสื่อสารสัมพันธเพื่อใหเกิดความเขาใจตัวอยางคําถาม 

เชน รถยนตวิ่งไดโดยอาศัยหลักการใด 

  วัตสัน และ เกลเซอร (Watson; & Glaser.  1964: 11) กลาววา การวดัความสามารถ ใน

การคิดวเิคราะห คือ การวัดความสามารถในการคิดวเิคราะหวิจารณ โดยมกีระบวนการทางวทิยาศาสตร 
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มาเปนเหตุผล ในการพิจารณา ในการตัดสินใจเรื่องราวตางๆ หรือสถานการณตางๆ นอกจากนั้น ที่สําคัญ 

ในเหตุการณหรือสถานการณก็จะมีความเกี่ยวของ เปนเหตุเปนผลกันจะเห็นวา การคิดวิเคราะหจะตอง

มีการหาสาเหตุและผลมาเพื่อพิจารณาอยูเสมอ การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจึงม ี 5 ขั้นตอน 

คือ 

   1. การระบุปญหา จะเปนการระบุปญหา และทําความเขาใจกับปญหา พิจารณาขอมูล 

หรือกําหนดปญหา ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือ รวมทั้งนิยามความหมายของคําและขอความการะบุ

ปญหาเปนกระบวนการเริ่มตนของการคิดวิเคราะห หรือการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนการกระตุนให

บุคคลเริ่มตนคิด เมื่อตระหนักวา มีปญหาหรือขอโตแยง หรือไดรับขอมูลขาวสารที่คลุมเครือ จะพยายาม

หาคําตอบที่สมเหตุสมผล เพื่อทําความเขาใจกับปญหานั้น ปญหาจึงเปนสิ่งเราเปนจุดเริ่มตนของการคิด

วิเคราะห หรือคิดอยางมีวิจารณญาณ 

   2. การตั้งสมมติฐาน เปนการพจิารณาแนวทาง การสรุปอางอิงของปญหาขอโตแยง

หรือขอมลูที่คลมุเครือ โดยนาํขอมูลที่มกีารจดัระบบแลว มาพจิารณาเชือ่มโยงหาความสมัพนัธ เพื่อกําหนด

แนวทางการสรุปที่นาเปนไปไดวา จากขอมูลที่ปรากฏสามารถเปนไปในทิศทางใดบาง เพื่อที่จะไดพิจารณา

เลือกแนวทางที่เปนไปไดมากที่สุด หรือการตัดสินใจอยางสมเหตุสมผลในการสรุปอางอิงตอไป 

   3. การตรวจสอบสมมตฐิาน เปนการรวบรวมขอมูลทีเ่กีย่วของกบัปญหาขอโตแยงหรือ 

ขอมูลที่คลุมเครือจากแหลงตางๆ รวมทั้งการดึงขอมูลหรือความรูจากประสบการณเดิมที่มีอยูมาใชเพื่อ

ออกแบบการทดลอง หรือวิธีการแกปญหา เปนการตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว เพื่อเปนแนวทางในการ

ตัดสินใจอยางสมเหตุสมผล ในการสรุปอางอิงตอไป 

   4.  การสรุปอางองิโดยใชหลักตรรกศาสตร เปนการพจิารณาเลอืกแนวทางที่สมเหตุสมผล

ที่สุด จากขอมลูหรือหลกัฐานที่มีอยู หลงัจากกาํหนดแนวทางเลือกที่อาจเปนไปได ก็จะพยายามเลือกวิธีการ

หรือแนวทางทีเ่ปนไปไดมากที่สุด ที่จะนําไปสูการสรุปที่สมเหตุสมผล การใชเหตุผลหรือทักษะการคิดที่

จําเปนตอการสรุปปญหา และเปนทักษะการคิดที่สําคัญของการคิดวิเคราะห หรือคิดอยางมวีิจารณญาณ 

เพราะการคิดที่ดีนั้น ขึ้นอยูกับการใชเหตุผลที่ดีและขอสรุปที่ดทีี่สุดจะตองไดรับการสนับสนุนจากเหตุผล

ที่ดีที่สุดดวย นอริส และ เอนนิส (Noris; & Ennis. 1985) ดังนั้น การคิดวิเคราะห หรือการคิดอยางมี

วิจารณญาณ จึงจําเปนตองใชเหตุผลที่ดี เพื่อนําไปสูขอสรุปอยางสมเหตุสมผล และคุณลักษณะการคิด

วิเคราะห หรือการคิดอยางมวีิจารณญาณ มีความสมัพนัธกับการใชเหตผุลแบบตรรกศาสตร หรือใชเหตุผล

แบบอุปมานและอนุมาน เพราะฉะนั้นกระบวนการที่สําคัญที่จะชวยใหการสรุปอางอิงเปนไปอยางสมเหตุ 

สมผล คือ การใชเหตุผลแบบอุปมาน และอนุมาน หรือการสรุปอางอิงโดยหลักตรรกศาสตร 
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 5. งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับการคิดวิเคราะห 
  งานวจิัยตางประเทศ 
   ฮอรตัน (Horton.  2002: Abstract) ไดพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ในหลักสูตรนักเรียน

พยาบาล เปนการนําทักษะการคิดวิเคราะหมาปรับใชกับหลักสูตรของพยาบาล โดยนําไปทดสอบกับโรงเรียน 

3 แหง ผลคือ มีความสัมพนัธกนัในหลักสตูรดังกลาวโดย มีความแตกตางกนัอยางไมมีนยัสาํคัญทางสถิต ิ

   วิลสัน (Wilson.  1989: 416) ไดทําเรื่องการวิจัยเกี่ยวกบัการคิดวิเคราะห ผลการใชชุด

กิจกรรมการสอนของครู เพือ่แกปญหาในการเรียนของเด็กเรียนชาดานคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ 

ผลการวิจยั พบวา ครูผูสอนยอมรับวาการใชชดุการสอนมผีลดีมากกวาการสอนปกติ ซึ่งจะชวยใหครูแกปญหา

การสอนได 

   บาสมาเจียน (Bassmajian.  1978: 210 – A) ศึกษาความสัมพันธของระดับวุฒิภาวะ

ตามทฤษฏีของเพยีเจทของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 3 ในรัฐแคลิฟอรเนียกับความสามารถในการเรียนรู

วิชาชีววิทยา และพัฒนาการคิดแบบวิเคราะหวิจารณกบักลุมนักศึกษา 83 คน ที่เรียนวิชา Biology 1 

โดยใชแบบทดสอบวัดการคิดเหตุผลเชิงตรรกศาสตรของเบอรนี่ (Berne) ปรากฏวา นักศึกษาระดับที่คิด

ดวยนามธรรม มีผลสัมฤทธิ์วชิาชีววิทยาสูงกวาพวกที่ยังไมถึงระดับการคิดนามธรรม 
  งานวจิัยในประเทศ 
   นิภาภรณ แสงดี (2538: 56) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนกัเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 1 ที่เรียนโดยการสอนแบบอริยสัจกับ

การสอนตามคูมือการสอนของหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา ผลการวิจัย พบวา นักเรียนที่เรียน

วิชาสังคมศึกษา โดยการสอนแบบอริยสัจกับนักเรียนทีเ่รียนโดยการสอนตามคูมือครู มีความสามารถใน

การคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ แตคะแนนของกลุมทดลองมแีนวโนมของคะแนน

สูงกวากลุมควบคุม 

   มนมนัส สุดสิน (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างวิทยาศาสตรและความสามารถ

ดานการคิดวิเคราะหวจิารณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

ประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ ผลการวิจยั พบวา นกัเรยีนที่ไดรับการสอนแบบสบืเสาะหาความรูประกอบ 

การเขียนแผนผังมโนมติกับการสอนตามคูมือครูมีความสามารถในการคิดวิเคราะหวิจารณแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   ณาตยา อุทยารัตน (2549) พัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน

ชวงชั้นที ่2 ที่มรีะดับการรับรูความสามารถของตนเองดานการเรียนตางกัน  ผลการวิจยั พบวา พัฒนาการ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนเพิ่มขึ้นจากชั้นประถมศึกษาปที ่4 สูชั้นประถมศึกษาปที ่5 

และ 6 ตามลําดับ และยังพบดวยวานักเรยีนชายและนักเรียนหญิงตางก็มีพัฒนาการเพิ่มขึ้นตามลําดับ
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ชั้นที่สูงขึ้น เชนเดียวกับที ่ พบวา นักเรียนที่มีระดับการรับรูความสามารถของตนเองทั้งระดับปานกลาง

และระดับสูงจะมีพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะหเพิ่มสูงขึ้นตามลําดับช้ันที่สูงขึ้นดวย 

   รัชชานนท เทพอาจ (2552: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

และความสามารถในการคิดวเิคราะหของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 4 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม

พัฒนาสมรรถนะทางวทิยาศาสตร ผลการวิจัย พบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาที ่ 4 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนาสมรรถนะทางวทิยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาคนควานี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับ ดังนี้ 

  1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

  2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  3. การดําเนินการทดลอง 

  4. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจยั 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนมังกรกมลาวาส

วิทยาลัย เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 3 หองเรียน  

โดยแตละหองมีการจัดนกัเรยีนแบบคละกนั รวม 90 คน 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวจิัย 
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนมงักรกมลาวาส

วิทยาลัย เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 2 หองเรียน 

รวม 60 คน โดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) แลวสุมอยางงายอีกครั้งโดยจบัฉลาก

เปนกลุมทดลองที ่1 และกลุมทดลองที่ 2 กลุมละ 30 คน ดังนี ้

   กลุมทดลองที ่1 ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน จาํนวน 30 คน 

   กลุมทดลองที ่2 ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MATจํานวน 30 คน 
 ระยะเวลาในการทดลอง 
  ระยะเวลาในดําเนินการทดลองในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2554 ใชเวลาทดลองกลุมละ 

16 คาบๆ ละ 60 นาท ีโดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนเองทัง้สองกลุม 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

สาระที ่3: สารและสมบัติของสาร หนวยการเรียนรูที ่2 เร่ืองสารและการจําแนกสาร 
 
 
 
 



 65 

แบบแผนการทดลอง 
 การศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลอง ดําเนินการทดลอง โดยใชแบบแผนการทดลอง 

แบบ Randomized Control Group Pretest- Posttest Design (ชูศรี วงศรัตนะ.  2550: 377) โดยมี

รูปแบบการวิจยั ดังนี ้

 

ตาราง 3 แบบแผนการทดลอง 
 

การกําหนดเขากลุม สอบกอน ตัวแปรอิสระ สอบหลัง 

    

(R) E T1E X T2E 

(R) C T1C - T2C 
    

 

สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการวิจัย  
 (R) E   แทน กลุมทดลองที ่1  ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 

 (R) C     แทน กลุมทดลองที ่2  ที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 

 T1E    แทน การสอบกอนการทดลองของกลุมทดลองที่ 1 

 T1C   แทน การสอบกอนการทดลองของกลุมทดลองที ่2 

 T2E   แทน การสอบหลงัการทดลองของกลุมทดลองที่ 1 

 T2C   แทน การสอบหลงัการทดลองของกลุมทดลองที ่2 

 X   แทน การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 

 -   แทน การสอนแบบเทคนิค 4 MAT   

 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 

  1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เร่ือง สารและการจําแนกสาร 

  2. แผนการจัดการเรียนรูแบบเทคนิค 4 MATเร่ือง สารและการจําแนกสาร 

  3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 

  4. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห 
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 ขั้นตอนในการสรางแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551 คูมือการจัดการเรียนรู กลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมัธยมศึกษาของสถาบนัสงเสริมการสอบวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

  2. ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 และตัวชี้วัด สําหรับสาระที่ 3 : สารและ

สมบัติของสาร 

  3. ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการ และวิธกีารเขียนแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา

เปนฐานเพื่อเปนแนวทางในการสรางแผนการจัดการเรยีนรู และเอกสารประกอบการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 

  4. วิเคราะหสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระที่ 3 : สารและสมบัติ

ของสารหนวยการเรียนรูที่ 2 เร่ืองสารและการจําแนก  สารตามหลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนมังกร

กมลาวาสวิทยาลัย  เขตปอมปราบศัตรูพาย  กรุงเทพมหานคร  เพื่อกาํหนดจุดประสงคการเรียนรูและสาระ

การเรียนรู 

  5. จัดทําแผนการจัดการเรียนรู และเอกสารประกอบการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน ให

สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู โดยแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ประกอบดวย 

   5.1 มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 

   5.2 สาระสําคัญ 

   5.3 จุดประสงคการเรียนรู 

   5.4 สาระการเรียนรู 

   5.5 กระบวนการจัดการเรียนรู ตามขั้นตอนการสอนโดยปญหาเปนฐาน  

   5.6 ส่ือการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 

   5.7 การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 วิธีการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และเอกสารประกอบแผนการจัดการเรยีนรู 

ไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ตรวจเกี่ยวกับความเที่ยงตรงของเนื้อหา ภาษาและกิจกรรมตางๆ ใน

เอกสารประกอบการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน เพื่อวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรู

กับจุดประสงคการเรียนรู เนือ้หา และขัน้ตอนการทํากิจกรรม โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

ที่มีคาตั้งแต .50 ขึ้นไป พบวา คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 0.66 – 1.00 

  2. การนําแผนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน ที่ผูเชี่ยวชาญตรวจ และปรับปรุงแกไขแลว

ไปทดลองใชกบันกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพือ่ทดสอบประสิทธิภาพของแผนการ

จัดการเรียนรู ตามเกณฑที่คาดหวัง E1/ E2 = 80/80 พบวา ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน  มีคา 80.39/82.53 
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  3. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยางจริง 
 ขั้นตอนในการสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 
  1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 คูมือการจัดการเรียนรู กลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมัธยมศึกษาของสถาบันสงเสริมการสอบวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

  2. ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 และตัวชี้วัด สําหรับสาระที่ 3 : สารและ

สมบัติของสาร 

  3. ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการ และวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรูแบบเทคนิค 

4 MAT เพื่อเปนแนวทางในการสรางแผนการจัดการเรียนรู และเอกสารประกอบการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 

  4. วิเคราะหสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระที่ 3 : สารและสมบัติ

ของสารหนวยการเรยีนรูที ่2 เร่ืองสารและการจําแนกสารตามหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนมงักรกมลาวาส

วิทยาลัย เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร เพื่อกําหนดจุดประสงคการเรียนรูและสาระการเรียนรู  

  5. จัดทาํแผนการจัดการเรยีนรู และเอกสารประกอบการจดัการเรยีนรูโดยใชการสอนแบบ

เทคนิค 4 MAT ใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู โดยแผนการจดัการเรียนรูแบบเทคนิค 4 MAT

ประกอบดวย 

   5.1 มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 

   5.2 สาระสําคัญ 

   5.3 จุดประสงคการเรียนรู 

   5.4 สาระการเรียนรู 

   5.5 กระบวนการจดัการเรียนรู ตามขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบเทคนิค 4 MAT 

   5.6 สื่อการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 

   5.7 การวัดและประเมินผลการเรยีนรู 
 วิธีการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูแบบเทคนิค 4 MAT 
  1. นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเทคนิค 4 MATและเอกสารประกอบการเรียนไป

ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ตรวจเกี่ยวกบัความเที่ยงตรงของเนื้อหา ภาษาและกจิกรรมตางๆ ในเอกสาร

ประกอบการสอนแบบเทคนิค 4 MAT เพื่อวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูกับ

จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา และขั้นตอนการทํากิจกรรม โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

ที่มีคาตั้งแต .50 ขึ้นไป พบวา คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 0.66 – 1.00 

  2. การนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชการสอนแบบเทคนิค 4 MAT ที่ผูเชี่ยวชาญ

ตรวจและปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไมใชกลุมตวัอยาง เพื่อทดสอบ
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ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ตามเกณฑที่คาดหวัง E1/ E2 = 80/80  พบวา ประสิทธิภาพของ

แผนการจัดการเรียนรูแบบเทคนิค 4 MAT มีคา 81.12/83.89 

  3. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยางจริง 

 

ตาราง 4 เปรียบเทียบการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 
 

การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน การสอนแบบเทคนิค 4 MAT 

  

1. ขั้นกําหนดปญหา เปนขั้นที่ครูจัดสถานการณ 1. ข้ันสรางคุณคาและประสบการณของสิ่งที่เรียน  

ตางๆ กระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจและมอง เห็น (สมองซีกขวา) ผูสอนควรกระตุนความสนใจและ 

ปญหาสามารถกําหนดสิ่งที่เปนปญหาที่อยากรู แรงจูงใจใหนักเรียนคิดโดยใชคําถามที่กระตุนให 

อยากเรียนไดและเกิดความสนใจที่จะคนหาคําตอบ นักเรียนสังเกตการออกปฏิสัมพันธกับสภาพ 

2.  ข้ันทําความเขาใจกับปญหา นักเรียนจะตองทํา แวดลอมของสิ่งที่เรียน 

ความเขาใจปญหาที่ตองการเรียนรูนกัเรียนจะตอง 2.  ขั้นวิเคราะหประสบการณ (สมองซีกซาย) ผูสอน 

สามารถอธิบายสิ่งตางๆ ที่เกีย่วของกับปญหาได ควรใหนักเรียนวิเคราะหหาเหตุผล  ฝกทํากิจกรรม 

3. ขั้นดําเนินการศึกษาคนควา นักเรียนกําหนด กลุมอยางหลากหลาย เชนฝกเขียนแผนผงัมโนทัศน 

ส่ิงที่ตองเรียนดําเนินการศึกษาคนควาดวย ชวยระดมสมองอธิบายรวมกัน 

ตนเองดวยวิธีการหลากหลาย 3. ข้ันปรับประสบการณเปนความคิดเปนความคิด 

4.ขั้นสังเคราะหความรู เปนขั้นที่นักเรียนนาํความรู รวบยอด (สมองซีกขวา) ผูสอนควรเนนนักเรียน 

ที่ไดคนความาแลกเปลี่ยนเรยีนรูรวมกนัอภิปรายผล วิเคราะหอยางไตรตรองนําความรูมาเชื่อมโยงกับ 

และสังเคราะหความรูที่ไดมาวามีความเหมาะสม ขอมูลที่ไดศึกษาคนควา โดยจัดระบบการวิเคราะห 

หรือไมเพียงใด เปรียบเทยีบการจัดลําดับความสัมพนัธของสิง่ที่เรียน 

5. ขั้น สรุปและประเมินคาของคําตอบ นักเรียนแต 4. ข้ันพัฒนาความคิดรวบยอด (สมองซีกซาย) 

ละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง และประเมิน ผูสอนควรใหทฤษฏี หลักการที่ลึกซึ้ง โดยเฉพาะ 

ผลงานวาขอมูลที่ศึกษาคนความีความเหมาะสม รายละเอียดของขอมูลตางๆ เพื่อใหนักเรียนเขาใจ 

หรือไมเพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิด และพัฒนาความคิดรวบยอดของตนเองในเรื่อง 

ภายในกลุมของตนเองอยางอิสระทุกกลุมชวยกัน ที่เรียน กิจกรรมควรเปนกิจกรรมที่นักเรียนคนควา 

สรุปองคความรูในภาพรวมของปญหาอีกครั้ง จากใบความรู  แหลงวิทยาการทองถิ่น การสาธิต 

6. ขั้นนําเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนนําขอมูล การทดลอง การใชหองสมุด วดีิทัศน ส่ือประสมตาง  ๆ

ที่ไดมาจัดระบบองคความรูและนําเสนอเปนผลงาน 5. ข้ันลงมือปฏิบัติจากกรอบความคิดที่กําหนด 
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ตาราง 4 (ตอ) 
 

การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน การสอนแบบเทคนิค 4 MAT 

  

ในรูปแบบที่หลากหลาย   นกัเรียนทุกกลุมรวมทั้ง (สมองซีกซาย) ผูสอนควรใหนักเรียนปฏิบัติจาก 

ผูที่เกี่ยวของกบัปญหารวมกันประเมินผลงาน กิจกรรมการทดลองจากใบงานการทดลองทําแบบ 

 ฝกหัด สรุปผลจากการทํากิจกรรมสรุปผลการ 

 ทดลองที่ถูกตองชัดเจน โดยเปดโอกาสใหนักเรียน 

 ซักถามขอสงสัยกอนปฏิบัติกิจกรรมฝกใหเลือกใช 

 อุปกรณบันทึกผลการทดลองโดยผูสอนเปนพี่เลี้ยง 

 ในชั้น 

 6. ข้ันสรางชิ้นงานเพื่อสะทอนความเปนตนเอง 

 (สมองซีกขวา) ผูสอนเปดโอกาสใหนักเรียนได 

 แสดงความสามารถของตนเองตามความถนัด   

 ความสนใจเพื่อสรางสรรคชิ้นงานตามจินตนาการ 

 ของตนเองที่แสดงถึงความเขาใจในเนื้อหาวิชา 

 ที่เรียนใหเห็นเปนรูปธรรมในรูปแบบตางๆ โดย 

 เลือกวิธีการนําวิธีการเสนอผลงานในลักษณะ 

 เฉพาะตัวชิ้นงานที่สรางอาจเปนภาพวาดนิทาน 

 สมุดรวบรวมสิง่ทีเ่รียนสิง่ประดิษฐ แผนพับ เปนตน 

 7. ขั้นวิเคราะหคุณคาและประยุกตใช (สมองซีกซาย) 

 ผูสอนใหนักเรียนวิเคราะหชิ้นงานดวยตนเอง โดย 

 อธิบายขั้นตอนการทํางานปญหาอุปสรรคในการ 

 ทํางานและวิธแีกไข โดยบูรณาการ การประยุกตใช 

 เพื่อเชื่อมโยงกับชีวิตจริง/อนาคตอาจวิเคราะหชิ้น 

 งานในเชิงกลุมยอยหรือกลุมใหญก็ไดตามความ 

 เหมาะสม 

 8. ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรูกับผูอ่ืน 

 (สมองซีกขวา) เปนขั้นสุดทายผูสอนควรให 

 นักเรียนไดนําผลงานของตนเองมานําเสนอหรือ 
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ตาราง 4 (ตอ) 
 

การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน การสอนแบบเทคนิค 4 MAT 

  

 จัดแสดงในรูปแบบตางๆ เชน การจัดนิทรรศการ 

 ปายนิเทศ เพือ่ใหเพื่อนๆ ไดชื่นชมถือเปนการ 

 แบงปนโอกาสทางดานความรูและประสบการณ 

 ใหผูอ่ืนไดซาบซ้ึงในขั้นนี้นักเรียนควรไดรับการ 

 วิพากษวิจารณอยางสรางสรรค ยอมรับฟง 

 ความคิดเห็นของผูอ่ืน 

 
 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  1. ศึกษาเกีย่วกับเอกสารวัดประเมินผล วธิีการสรางแบบทดสอบ และการเขียนขอสอบ

วิทยาศาสตร 

  2. ศึกษามาตรฐาน/ตวัชี้วัดและเนื้อหาวิทยาศาสตร จากคูมือกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

และหนงัสือเรียน หรือเอกสารประกอบการจัดการเรียนรู 

  3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร สาระที่ 3 : สารและสมบัติของ

สาร หนวยการเรียนรูที่ 2 เร่ืองสารและการจําแนกสาร แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ โดยสรางขอสอบ

ใหควบคลุมมาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
 วิธีการหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  1. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไปใหผูเชียวชาญทางการสอน

วิทยาศาสตร จํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมชัดเจนของคําถาม แลวหา

คาดัชนีความสอดคลอง ระหวางขอสอบกับจดุประสงคการเรียน รู (IOC) โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง 

ตั้งแต 0.50 ข้ึนไป พบวา คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 0.66 – 1.00 

  2. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร ทีไ่ดปรับปรุงแลวเสนอตอประธาน

และกรรมการควบคุมปริญญานิพนธตรวจพิจารณาอีกครั้ง แลวนํามาปรับแกไขตามขอเสนอแนะใหเรียบรอย 

  3. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรทีป่รับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช

กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 60 คน เพื่อหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบ 

ทดสอบรายขอ 

  4. นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน แลววิเคราะหหาความยากงาย

และคาอํานาจจําแนก โดยวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ ใชเทคนิค 27%ของ จุง เตห ฟาน โดยพิจารณา
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ความยากงาย (p) มีคาระหวาง .20 – .80 และคาอํานาจจําแนก (r) ที่มีคา .20 ขึ้นไป จํานวน 30 ขอ  

พบวา คาความยากงาย เทากับ .43 – .60 และคาอํานาจจําแนก เทากบั .26 – .56 

  5. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร ที่คดัเลือกไว ไปทดสอบกับนักเรียน

ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 60 คน เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยคํานวณจากสูตร 

KR - 20 ของคูเดอรริชารดสัน  พบวา คาความเชื่อมั่น เทากับ 0.73 

  6. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไปใชกับกลุมตัวอยาง สําหรบั

การวิจยัตอไป 

 
 ตัวอยางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
   

0. ขอใดไมถูกตองเกี่ยวกับการจําแนกสารโดยใชเนื้อสารเปนเกณฑ (ความรู-ความจํา) 

 ก. ธาตุเปนสารบริสุทธิ ์

 ข. สารละลายเปนสารเนื้อเดียว 

 ค. สารประกอบเปนสารบริสุทธิ์ 

 ง. สารเนื้อเดียวเปนสารบริสุทธิ์ 

 

00. ขอใดใชพิจารณาตัวทําละลายในสารละลาย (ความเขาใจ) 

 ก. สารที่มีปริมาณมากและมีสถานะเดียวกับสารละลาย 

 ข. สารที่มีปริมาณมากและมีสถานะตางจากสารละลาย 

 ค. สารที่มีปริมาณนอย และมีสถานะเดียวกับสารละลาย 

 ง. สารที่มีปริมาณนอย และมีสถานะตางจากสารละลาย 

 

000. กิจกรรมการทดลองหนึ่ง ตองเตรียมสารละลาย A มีความเขมขนรอยละ 10 โดยปริมาตร  โดยนํา

สาร A มา 50 ลูกบาศกเซนตเิมตรผสมกับน้าํ นักเรียนตองใชน้ํากี่ลกูบาศกเซนติเมตร  (การนาํไปใช) 

 ก. 50    ลูกบาศกเซนติเมตร   

 ข. 100  ลูกบาศกเซนติเมตร   

 ค. 250  ลูกบาศกเซนติเมตร   

 ง. 500  ลูกบาศกเซนติเมตร   
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0000. สารใดจัดเปนสารเนื้อเดียว (ทักษะกระบวนการ) 

 ก. น้ํากะทิ  น้ําแปง   

 ข. นาก  พริกปน 

 ค. ทองคํา  น้ําเชือ่    

 ง.  คอนกรีต  ทราย 
 

 ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  1. ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยทีเกี่ยวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะห 

  2. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ประกอบดวย สถานการณที่

เกี่ยวของกับวทิยาศาสตร และสถานที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน จํานวน 60 ขอ โดยแตละสถานการณจะ

ตั้งคําถาม แบบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยครอบคลุม ความสามารถของนักเรียน  5 ดาน ดังนี ้ 

   2.1 การจําแนก   

   2.2 การจัดหมวดหมู  

   2.3 การเชื่อมโยง  

   2.4 การสรุปความ  

   2.5 การประยุกต  
 วิธีการหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  1. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอน

วิทยาศาสตร และการวัดผล จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก ภาษาที่ใช และ

คัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม (IOC) โดยพิจารณา

คา  IOC ≥  0.50  แลวนําขอเสนอแนะมาปรบัปรุงแกไข  

  2. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหที่ไดมาปรับปรุงแลวเสนอตอประธาน

และกรรมการควบคุมปริญญานิพนธตรวจพิจารณาอีกครั้ง แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะให

เรียบรอย 

  3. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวเิคราะหที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกบั

นักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 60  คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

  4. นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนนแลววิเคราะหหา ความยากงาย

และคาอํานาจจําแนก โดยวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ ใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน โดยความยากงาย

มีคาระหวาง .20 – .80 และคาอํานาจจาํแนกมีคา .20 ขึ้นไป จํานวน 30 ขอ พบวา คาความยากงาย 

เทากับ .35 – .58  และคาอํานาจจําแนก เทากับ .27 – .67 



 73 

  5. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหที่คัดเลือกไวไปทดสอบกับนักเรียน

ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 60 คน เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยคํานวณ จากสูตร 

KR - 20 ของ คูเดอร ริชารดสนั (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 197 – 198) พบวา คาความเชือ่มั่น 

เทากับ 0.76 

  6. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ไปใชกับกลุมตัวอยาง สําหรับการ

วิจยัตอไป 

 
 ตัวอยางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 

 

 

 
 
 
 
 
 การจําแนก   
  นักเรียนคิดวาครูสมเอกใชทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรขอใด 

   ก. ทักษะการสังเกต 

   ข. ทักษะการจําแนกประเภท 

   ค. ทักษะการกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

   ง. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ครูสมเอกนําสารหลายชนิดมาใหนักเรียนสังเกต ประกอบดวย สังกะสี แทงไม ผาขนหน ู

ทองเหลือง พลาสติก ไฮโดรเจน อะลูมเินียม เหลก็ น้ําปนูใส แกว ซึ่งนักเรียนชวยกนัจัดกลุมสาร

ออกเปน 2  กลุม  ดังนี ้

กลุมที ่1  ประกอบดวย  สังกะส ี เกลือแกง  ทองเหลือง  อะลูมิเนียม  เหล็ก  น้ําปนูใส   

กลุมที ่2 ประกอบดวย   แทงไม  พลาสตกิ  แกว  น้ําเชื่อม  ไฮโดรเจน 
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 การสรุปความ  
  จากขอมูลเอกชัยเปนคนที่มลีักษณะอยางไร 

   ก. อยากรูอยากเห็น 

   ข. มีความสนใจ 

   ค. มีเหตุผล 

   ง. ใฝเรียนรู 
 การเชื่อมโยง  
  ขอใดเปนปญหาของสถานการณนี้ 

   ก. สถานะของสาร 

   ข. ขนาดของสาร 

   ค. ลักษณะเนื้อสาร 

   ง. การละลายน้ํา 
 การจาํแนก   
  จากขอมูลจัดเปนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรตามขอใด 

   ก. ทักษะการสังเกต และทักษะการพยากรณ    

   ข. ทักษะการสังเกต และทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล  

   ค. ทักษะการทดลอง  และทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล 

   ง. ทักษะการตั้งสมมติฐาน และทักษะการกระทําและสื่อความหมายขอมูล 
 การจัดหมวดหมู  
  นักเรียนคิดวาสารชนิดใดมีลักษณะเดียวกับแยม  

   ก. สีทาบาน 

   ข. แปงเปยก 

   ค. น้ํากะท ิ

   ง. ควันไฟ 

 
 

 เอกชยัเปนพอคาขายขนมปงทาแยม ทุกวันจะนาํแยมทาลงไปในขนมปง เขาสงัเกตวา เนื้อแยม

มีลักษณะเหนยีวหนืด ยืดหยุนได เขาจาํไดวา แยมมีสมบัติเปนคอลลอยดชนิดหนึง่ เนื่องจากอนุภาค

เชื่อมดวยพันธะที่มีลักษณะคลายตาขาย 
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การดําเนินการทดลอง 
 วิธีการดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
  ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี ้

  1. สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนมังกรกมลาวาสวิทยาลัย เขตปอมปราบศัตรูพาย 

กรุงเทพมหานคร 2 หองเรียน จากนักเรียน 3 หองเรียน และจับฉลากเปนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 

  2. ทดสอบกอนเรยีน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 

และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

  3. ดําเนินการสอน โดยผูวิจยัเปนผูสอนเองทัง้สองกลุมในเนือ้หาเดียวกนั ใชเวลาสอนเทากัน 

กลุมละ 16 คาบๆ ละ 50 นาที ดังนี ้

   3.1 กลุมทดลองที่ 1 การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 

   3.2 กลุมทดลองที่ 2 การสอนแบบเทคนิค 4 MAT 

  4. เมื่อส้ินสุดการสอนตามกําหนดแลว จึงทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับนักเรยีน

ทั้งสองกลุม โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหชุดเดิม 

  5. นําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร และ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหที่ไดนํามาวิเคราะห โดยใชวิธีการทางสถิต ิเพื่อทดสอบ

สมมติฐานตอไป 
 การจัดกระทาํและการวเิคราะหขอมลู 
  1. เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT โดยใช t-test for Independent 

Sample ในรูป Difference Score 

  2. เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลงัเรียน โดยใช t-test for Dependent  Sample 

  3. เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT  กอนเรยีนและหลังเรยีน โดยใช t-test for Dependent  Sample 

  4. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ

การสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT โดยใช  t-test for Independent Sample 

ในรูป Difference Score 

  5. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ

การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t-test for Dependent Sample 
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  6. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ

การสอนแบบเทคนิค 4 MAT กอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t-test for Dependent Sample 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 คาคะแนนเฉลี่ย (Mean) คํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 73) 

 

         
n
∑Χ

=Χ  

 

   เมื่อ  X   แทน คาคะแนนเฉลี่ย 

     ∑ X  แทน ผลรวมคะแนนทั้งหมด 

     n   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

  1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนน คาํนวณจากสูตร 

(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 79) 
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   เมื่อ   

     ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

     2∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

     n   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 2. สถิติที่ใชตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1 คาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดย

ใชสูตร (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 117) 

  

   
n
R

IOC ∑=  
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   เมื่อ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลอง 

     ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 

     n   แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

  2.2 คาความยากงาย (P) และคาอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห โดยวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ ใช

เทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน ( Fan.  1952: 6 – 32) 
 

  2.3 คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชสูตร KR  - 20 (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 

197 - 198) 
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   เมื่อ  r tt   แทน คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

     n  แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

       P  แทน สัดสวนของผูทําไดในขอหนึ่งๆ นั่นคือ 
งหมดจํานวนคนทั้

 ูกจํานวนคนทําถ
=   

     q  แทน สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่งๆ หรือคือ 1- P 

     S
2
t  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือฉบับนั้น 

  2.4 คาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู (สุธรรม สอนเถื่อน. 2548: 13) 
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   เมื่อ  1E   แทน คาประสิทธิภาพของกระบวนการ 

     ∑Χ  แทน คะแนนของแบบฝกหัดหรืองาน 

     A  แทน คะแนนของแบบฝกหัดหรืองานทุกชิน้รวมกัน 

     n  แทน จํานวนนักเรียน 
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100

2
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Χ
= ∑

B
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   เมื่อ   2E  แทน คาประสิทธิภาพของผลลัพธ 

     ∑Χ แทน คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน 

     B  แทน คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 

      n แทน จํานวนนักเรียน 
 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรและความสามารถในการคิดวเิคราะห

ของนักเรียนระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 ตามสมมติฐานขอที่ 1 และ 4 โดยใช t-test for 

Independent Sample ในรูป Difference Score (Scott. 1967: 264) 
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   เมื่อ  t   แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณาการแจกแจงแบบที  

          (t-distribution) 

     1MD   แทน คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ 

          กอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 

    2MD    แทน คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ 

          กอนเรียนของกลุมทดลองที่ 2 

    1D     แทน ผลตางระหวางการทดสอบหลงัเรยีนกับกอนเรียนของกลุม 

          ทดลองที ่1 
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    2D     แทน ผลตางระหวางการทดสอบหลงัเรยีนกับกอนเรียนของกลุม 

          ทดลองที ่2 

    2
DS     แทน คาความแปรปรวนของผลตางระหวางคะแนนการทดสอบ 

          หลังเรียนและกอนเรียนของกลุมทดลองที ่1 และกลุม 

          ทดลองที่ 2 

    1n     แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 1 

    2n     แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 2 

    S 21 MDMD −   แทน คาความคาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวางการทดสอบ 

          กอนเรียนกับหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1 และ 

         กลุมทดลองที่ 2 
 

  3.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียนและทดสอบหลงัเรียน คํานวณจากสูตร ตามสมมติฐานขอที ่ 2, 3, 5 

และ 6  โดยใช  t-test  for Dependent  Sample (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2536: 87) 
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   เมื่อ  t   แทน  คาที่ใชพิจารณาแจกแจงแบบ t 

     D   แทน  ผลตางของคะแนนในแตละคู 

     n  แทน  จํานวนคูของคะแนน 

     ∑D  แทน  ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกันเปน 

         รายบุคคลระหวางคะแนนที่ไดรับจากการทดสอบกอนเรียนกับ 

         ทดสอบหลังเรียน 

     
2∑D  แทน  ผลรวมกําลังสองของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกัน 

         เปนรายบุคคลระหวางคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียน 

         กับทดสอบหลังเรียน 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 ในการวิจัยครั้งนี ้เปนการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรและความสามารถในการคิด

วิเคราะหของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 

4 MAT ในการวิเคราะหขอมลูจากผลการทดลอง และแปลผลความหมายของผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อให

เขาใจตรงกัน ผูวิจัยไดใชสัญลักษณ ดังตอไปนี้ 

 1Χ    แทน  คาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน  

 2Χ   แทน คาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 

 S   แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

 n   แทน จํานวนนักเรียน 

 MD   แทน  คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนกับกอนเรียน 

 
21 MDMDS −  แทน  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวางการทดสอบกอนเรยีน 

      กับหลงัเรียนของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที ่2 

 ∑D   แทน  ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกนัเปนรายบุคคลระหวาง 

      คะแนนที่ไดรับจากการทดสอบกอนเรียนกับทดสอบหลงัเรียน 

 
2∑D     แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกันเปนรายบุคคล 

      ระหวางคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียนกับทดสอบหลังเรียน 

 t    แทน  คาสถิติที่ใชในการทดสอบ t – distribution 

 *    แทน  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 **    แทน  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูล และการแปลผลการวิเคราะหขอมูล นําเสนอ ดังตารางตอไปนี ้

  1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการการสอนแบบเทคนิค 4 MAT  โดยใชสถิต ิt-test for Independent 

Sample ในรูป Difference Score 

  2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลงัเรียน โดยใชสถิต ิt-test for dependent  Sample 
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  3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติ t-test for dependent  Sample 

  4. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่

ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการการสอนแบบเทคนิค 4 MAT โดยใชสถิติ t-test for Independent 

Sample ในรูป Difference Score 

  5. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่

ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรยีนและหลังเรียน โดยใชสถิติ t-test for dependent Sample 

  6. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT กอนเรียนและหลังเรียน  โดยใชสถิติ t-test for dependent Sample 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT โดยใชสถิติ 

t-test for Independent Sample ในรูป Difference Score ดังแสดงใน ตาราง 5 
 

ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 และกลุม 

      ทดลองที่ 2 
 

กลุมตัวอยาง N 
1 

S1 2 S2 MD 21 MDMDS −  t 

         

กลุมทดลองที่ 1  30 10.83 2.79 19. 00 3.89 8.17 

กลุมทดลองที่ 2  30 11.30 3.68 19.53 4. 21 8.23 
0.69 .09 

         

 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

  จากตาราง 5 พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองที ่1 คือ 

กลุมที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มีคาเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน เทากับ 10.83 และ 19.00 

ตามลําดบั และความเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนเรยีนและหลงัเรยีน เทากับ 2.79 และ 3.89 ตามลาํดับ  สวน

นักเรียนกลุมทดลองที่ 2 คือ กลุมที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีคาเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน
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เทากับ 11.30  และ 19.53  ตามลําดบั และความเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนเรยีนและหลงัเรยีน เทากับ 3.68 

และ 4. 21 ตามลําดับ   

  เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน พบวา นักเรียนกลุมทดลองที ่1 

คือ กลุมที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน และนักเรียนกลุมทดลองที่ 2 คือ กลุมที่ไดรับการสอนแบบ

เทคนิค 4 MAT มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรแตกตางกนัอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ ไมเปนไปตาม

สมมติฐานขอที่ 1 
 

 2. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติ t-test for Dependent 

Sample ดังแสดงใน ตาราง 6 

 

ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 กอนเรียน 

      และหลังเรียน   
 

กลุมตัวอยาง N 
1 

S1 2 S2 MD ∑D  
2∑D  t 

          

กลุมทดลองที่ 1 30 10.83 2.79 19. 00 3.89 8.17 245 2169 18.58** 
          

 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 6 พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนกัเรียนกลุมทดลองที ่1 คือ กลุม

ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มคีาเฉลี่ยกอนเรียนและหลงัเรียน เทากับ 10.83 และ 19.00 

ตามลําดับ และความเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนเรียนและหลังเรียน เทากับ 2.79  และ 3.89 ตามลําดับ   

  เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน พบวามีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนวทิยาศาสตรหลงัเรยีนสงูกวากอนเรียนอยางมนียัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดบั .01 เปนไปตามสมมติฐาน

ขอที่ 2 
 

 3. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไดรับการสอนเทคนิค 4 MAT กอนเรียนและหลังการเรียน โดยใช t-test for 

Dependent  Sample ดังแสดงใน ตาราง 7 
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ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองที่ 2 กอนเรียน 

     และหลังเรียน 
 

กลุมตัวอยาง N 
1 

S1 2 S2 MD ∑D  
2∑D  t 

          

กลุมทดลองที่ 2 30 11.30 3.68 19.53 4. 21 8.23 247 2275 15.89** 
          

 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

  จากตาราง 7 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองที ่1 คือ 

กลุมที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีคาเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน เทากับ 11.30 และ 19.53  

ตามลําดับ และความเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนเรียนและหลังเรียน เทากับ 3.68 และ 4. 21 ตามลําดับ   

  เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนวทิยาศาสตรหลงัเรยีนสงูกวากอนเรียนอยางมนียัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดบั .01 เปนไปตามสมมติฐาน

ขอที่ 3 
 

 4. ผลการวิเคราะหการเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนคิ 4 MAT โดยใชสถิติ t-test for 

Independent Sample ในรูป Difference Score ดังแสดงใน ตาราง 8  

 

ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 และกลุม 

      ทดลองที่ 2 
 

กลุมตัวอยาง N 
1 

S1 2 S2 MD 21 MDMDS −  t 

         

กลุมทดลองที่ 1  30 10.67 3.01 18.57 3.51 7.90 

กลุมทดลองที่ 2  30 11.30 2.88 19.13 3.96 7.83 
0.52 .129 

         

 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตาราง 8 พบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนกลุมทดลองที ่1 คือ กลุมที่

ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มีคาเฉลีย่กอนเรียนและหลังเรียน เทากับ 10.67 และ 18.57 ตามลําดับ 

และความเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนเรียนและหลังเรียน เทากับ 3.01 และ 3.51 ตามลําดับ สวนนักเรียน

กลุมทดลองที่ 2 คือ กลุมที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT  มีคาเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนเทากับ 

11.30 และ 19.13 ตามลําดับ และความเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนเรียนและหลังเรียน เทากับ 2.88 และ 

3.96 ตามลําดับ 

  เมื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวิเคราะห พบวา นกัเรียนกลุมทดลองที ่1 คือ กลุมที่

ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน และนกัเรียนกลุมทดลองที ่2 คือ กลุมที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT

มีความสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางไมมนียัสําคัญทางสถิติไมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 
 

 5. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา

ปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกอนเรียนและหลังเรียนโดยใช t-test for Dependent  Sample 

ดังแสดงใน ตาราง 9 

 

ตาราง 9 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 กอนเรียน 

      และหลังเรียน 
 

กลุมตัวอยาง N 
1 

S1 2 S2 MD ∑D  
2∑D  t 

          

กลุมทดลองที่ 1 30 10.67 3.01 18.57 3.51 7.90 237 1969 23.69 ** 
          

 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 9 พบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหของกลุมทดลองที่ 1 คือ กลุมที่ไดรับการสอน

โดยใชปญหาเปนฐาน มีคาเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน เทากับ 10.67และ 18.57 ตามลําดับ และความ

เบี่ยงเบนมาตรฐานกอนเรียนและหลังเรียน เทากับ 3.01 และ 3.51 ตามลําดับ   

  เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียน 

และหลงัเรยีนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน พบวา มีความ สามารถใน

การคิดวเิคราะหหลังเรียนสงูกวากอนเรยีนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดบั .01 เปนไปตามสมมติฐานขอที ่5 
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 6. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา

ปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT กอนเรียนและหลังเรียนโดยใช t-test for Dependent  Sample 

ดังแสดงใน ตาราง 10 

 

ตาราง 10 ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนกัเรียนกลุมทดลองที ่2 กอนเรียน และ  

     หลังเรียน 
 

กลุมตัวอยาง N 
1 

S1 2 S2 MD ∑D  
2∑D  t 

          

กลุมทดลองที่ 2 30 11.30 2.88 19.13 3.96 7.83 235 1975 19.95** 
          

 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 10 พบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหกลุมทดลองที่ 2 คือ กลุมที่ไดรับการสอน

แบบเทคนิค 4 MAT มีคาเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน เทากับ 11.30  และ 19.13 ตามลําดับ และความ

เบี่ยงเบนมาตรฐานกอนเรียนและหลังเรียน เทากับ 2.88 และ 3.96 ตามลําดับ   

  เมื่อเปรียบเทยีบคาเฉลีย่ของผลตางของคะแนนความสามารถในการคดิวิเคราะหกอนเรยีน

และหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการสอนเทคนิค 4 MAT พบวา มีความสามารถในการคิด

วิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 6 

 
 
 
 
 
 

 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด

วิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการการสอนแบบ

เทคนิค 4 MAT เปนการวิจัยเชิงทดลองโดยมีข้ันตอนการศึกษาและสรุปผล ดังนี้ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยผูวจิัยไดตั้งจุดมุงหมายไว ดังนี ้

 1. เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1 ที่

ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการการสอนแบบเทคนิค 4 MAT  

 2. เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1 ที่

ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลงัเรียน  

 3. เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1 ที่

ไดรับการการสอนแบบเทคนิค 4 MAT กอนเรียนและหลังเรียน 

 4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับ

การสอนโดยใชปญหาเปนฐานกบัการการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 

 5. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับ

การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน  

 6. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับ

การการสอนแบบเทคนิค 4 MAT กอนเรียนและหลงัเรียน 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ผลการวิจัยครั้งนี้ทําใหทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด

วิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานและการสอนแบบเทคนิค 4 MAT  

 2. ผลการวิจัยครั้งนี้ครูผูสอนในรายวิชาวิทยาศาสตรสามารถนําวธิีการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐานและการการสอนแบบเทคนิค 4 MAT ไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนใน

หนวยการเรียนรูอ่ืนๆได  และสามารถประยุกตใชกับสาระการเรียนรูอ่ืนๆ ได 

 3. ผลการวิจัยครั้งนี ้ ครูผูสอนสามารถใชเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการเรียน

วิทยาศาสตรของนักเรยีนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรแตกตางกัน 

 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรหลงัเรยีน

สูงกวากอนเรยีน 

 3. นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรหลงัเรียน

สูงกวากอนเรยีน 

 4. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT  มีความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหแตกตางกัน 

 5. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรยีน 

สูงกวากอนเรยีน 

 6. นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน

สูงกวากอนเรยีน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนมังกรกมลาวาส

วิทยาลัย  เขตปอมปราบศัตรูพาย  กรุงเทพมหานคร   ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2554  จํานวน  3  หองเรียน  

โดยแตละหองมีการจัดนักเรียนแบบคละกัน  รวม 90 คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนมังกรกมลาวาส

วิทยาลยั เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 2 หองเรียน  

รวม 60 คน โดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) แลวสุมอยางงายอีกครั้งโดยจบัฉลาก

เปนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 กลุมละ 30 คน  ดังนี ้

   กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน จํานวน 30 คน 

   กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT จํานวน 30 คน 
 ระยะเวลาในการทดลอง 
  ระยะเวลาในดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2554 ใชเวลาทดลองกลุมละ 

16 คาบๆ ละ 50  นาที โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนเองทั้งสองกลุม 
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การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 

 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เร่ือง สารและการจําแนกสาร 

 2. แผนการจัดการเรียนรูแบบเทคนิค 4 MATเร่ือง สารและการจําแนกสาร 

 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 4.   แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

 
การดําเนินการทดลอง 
 วิธีการดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
  ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี ้

  1. สุมนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่1 โรงเรียนมงักรกมลาวาสวทิยาลยั  เขตปอมปราบศัตรูพาย 

กรุงเทพมหานคร 2 หองเรียน จากนักเรียน 3 หองเรียน และจับฉลากเปนกลุมทดลองที่ 1 และ กลุมทดลองที่ 2 

  2. ทดสอบกอนเรยีน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 

และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

  3. ดําเนนิการสอน โดยผูวิจยัเปนผูสอนเองทั้งสองกลุมในเนื้อหาเดียวกนั ใชเวลาสอน

เทากัน กลุมละ 16 คาบๆ ละ 50 นาท ีดังนี ้

   3.1 กลุมทดลองที่ 1 การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 

   3.2 กลุมทดลองที่ 2 การสอนแบบเทคนิค 4 MAT 

  4. เมื่อส้ินสุดการสอนตามกาํหนดแลว จึงทาํการทดสอบหลงัเรยีน (Posttest) กับนกัเรียน ทัง้

สองกลุมโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร และแบบทดสอบวัดวัดความสามารถใน

การคิดวิเคราะหชุดเดิม 

  5. นําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร และ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหที่ไดนํามาวิเคราะห โดยใชวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบ

สมมติฐานตอไป 
 การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT โดยใช t-test for Independent 

Sample ในรูป Difference Score 

  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน โดยใช  t-test for Dependent  Sample 
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  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT  กอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t-test for Dependent  Sample 

  4. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่ ไดรับ

การสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT โดยใช t-test for Independent Sample 

ในรูป Difference Score 

  5. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ

การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t-test for Dependent Sample 

  6. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ

การสอนแบบเทคนิค 4 MAT กอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t-test for Dependent Sample 

 

สรุปผลการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรแตกตางกนัอยางไมมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ

 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรหลงัเรยีน

สูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 3. นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียน

สูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 4. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 5. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรยีน 

สูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 6. นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีความสามารถในการคิดวเิคราะหหลงัเรียน

สูงกวากอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผล 
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการการสอนแบบเทคนิค 4 MAT  

  จากการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที ่ 1 

ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการการสอนแบบเทคนิค 4 MAT พบวา นกัเรียนที่ไดรับการสอน

โดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT  มผีลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรแตกตางกนั
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อยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ ไมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 สามารถอภิปรายผลไดดังนี้  การสอนโดย

ใชปญหาเปนฐานเปนการเรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยใชปญหาหรือ

การจําลองสถานการณเปนเครื่องกระตุนใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู  เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสวงหาความรู

ดวยตนเอง และพัฒนาทักษะการแกปญหา  และทักษะกระบวนการคิดอยางหลากหลายและเปนแบบแผน

โดยใชกระบวนการทํางานเปนทีม ดังที่กาลเลเกอร (Gallagher.  1997: 332 – 362) ไดใหความหมายวา 

การเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนการเรียนรูที่นักเรียนตองเรียนรูจากการเรียน (Learn to Learn) โดย

นักเรียนจะทํางานรวมกนัเปนกลุม เพื่อคนหาวธิีการแกปญหา โดยการบูรณาการความรูที่ตองใหนักเรียน

ไดรับกับการแกปญหาเขาดวยกัน ปญหาที่ใชมีลักษณะเกี่ยวกับชีวิตประจําวัน และมีความสัมพันธกับ

นักเรียน การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  มุงเนนพัฒนานกัเรียนในดานทักษะการเรยีนรู มากกวาการเรียนรู 

ที่นักเรียนจะไดรับมาและพัฒนานักเรียนสูการเปนผูที่สามารถเรียนรูโดยการชี้นําตนเองได สอดคลองกับ

แนวคิดหลักของ กุลยา ตันติผลาชีว (2548: 77) ที่กลาววา การเรียนรูแบบเนนปญหาเปนฐานเปนการสอน

ที่เชื่อวามโนทศัน ความรูและทักษะไดมาจากการเขาใจปญหา และไดแกปญหาของผูเรียน  โดยปญหา

ที่เรียนรู นั้นเปนตวักระตุนใหเกดิการประสมประสานความรูเดิมกบัความรูใหมอยางเปนระบบซึ่งเปนทาง

นําไปสูการสรางองคความรูใหมอยางเปนระบบ นาํไปสูการสรางองคความรูเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาที่เรียนดวย

ตนเอง และสามารถนาํความรูไปประยุกตไดอยางตอเนื่อง  ชวยใหนักเรียนเกิดการเรยีนรู วิธีการแกปญหา 

ไดรับความรูใหมจากการศึกษาคนควา และแกปญหาจากสิ่งที่เรียนรูจากการตัดสินใจ การลงความคดิเห็น 

การพัฒนาความคิดใหมๆ และมีความกระตือรือรนตอการเรียน เกิดการเรียนรูอยางบรูณาการ นอกจากนี้

ยังเนนการเรยีนรูแบบมีสวนรวมจากกลุม การใชพลวัตกลุมทาํใหไดพฒันาบคุลิกภาพที่มีความเปนตวัเอง 

มีความคิดริเร่ิม คิดเปน ความมั่นใจ กลาเชิญปญหา และใชหลักการแกปญหาอยางมีเหตุผล  สวนการสอน

แบบเทคนิค 4 MAT เปนการจัดการเรียนรูที่เชื่อวามนุษยทุกคนสามารถเรียนและพัฒนาตนเองได โดย

การจัดกระบวนการเรียนรูที่เหมาะสม องพยายามใหนกัเรียนไดรับการพัฒนาสมองทัง้ซกีซายและซกีขวา

ของตนเองใหเต็มศักยภาพ ดังที่ เบอรนิส แมคคารธ ี ไดแบงลักษณะการเรียนรูของนักเรียนออกเปน 4 

ประเภท โดยคํานึงถึงความคิดเกี่ยวกับระบบการทํางานของสมองซีกซายและสมองซีกขวากับธรรมชาติ

ของการเรียนรู พื่อเปนการเสริมสรางศักยภาพการเรียนรูของนักเรียน กับพัฒนาการทางสมองซกีซาย

และซีกขวาอยางเทาเทียมกนั ครูผูสอนสามารถจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับความถนัดของนกัเรียนแตละ

ประเภท และในขณะเดียวกันนักเรียนไดมีโอกาสประสบความสําเร็จในการเรียนตออยางมีประสิทธภิาพ 

และครูผูสอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ ละสงเสริมใหนักเรียนมีคุณลักษณะดี 

มีปญญาและมีความสุขในการเรียนรู สอดคลองแนวคิดของ กิตติคม  คาวีรัตน (2543: 31 – 34 ) ไดกลาววา

การสอนแบบเทคนิค 4 MAT เปนการจัดการเรียนรูเนนใหนักเรียนเปนศูนยกลางที่ใหนักเรียนเรียนรูดวย

ตนเอง ทาํใหนกัเรยีนที่มีลักษณะทีแ่ตกตางกัน เพื่อใหนกัเรียนเกิดการเรยีนรูอยางรวดเร็วนักเรียนกับครูผูสอน
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สามารถแลกเปลี่ยนความรูสึกซึ่งกนัและกนั มีการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย เกิดการเรียนรูและมีการประเมินผล

ตามสภาพจริง เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่วางไว คือนักเรียนมีคุณลักษณะเกง ดี และมีความสุข   

  จากเหตุผลดังกลาวสนับสนนุไดวาการสอนโดยใชปญหาเปนฐานและการสอนแบบเทคนิค 

4 MAT มีรูปแบบการสอนที่แตกตางกัน แตการสอนเนนใหนักเรียนเกิดการเรียนดวยตนเอง  โดยการแสวงหา

ความรูจากแหลงเรยีนรู และวิธีการทีห่ลากหลายแลวนาํมาเชือ่มโยงกับความรูเดิมและประสบการณตางๆ 

นําไปสูการพัฒนาการเรียนรูอยางเปนระบบ  สงผลใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบ

การสอนโดยใชปญหาเปนฐานและการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร

แตกตางกนัอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิต ิ

 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 1 ที่

ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT กอนเรียนและหลังเรียน  

  จากการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที ่ 1 

ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหา

เปนฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  

เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ การสอนโดยใชปญหาเปนฐานเปนวิธีการเรียน

การสอนวิธหีนึง่ที่มีจุดมุงหมายที่จะสอนนกัเรียนใหฝกกระบวนการคิดแกปญหา และฝกทํางานเปนกลุม 

โดยที่นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรูและใชปญหา หรือสถานการณในการเรียนรู และคนควาดวย

ตนเอง การเรยีนจะอยูในรูปของกลุมยอย นักเรียนจะเปนผูกระทาดวยตนเอง โดยมคีรูเปนเพียงผูชี้แนะ

และใหขอมูลที่เปนประโยชน เพื่อเสริมสรางสมรรถนะที่จําเปนใหนักเรยีน ซึ่งไดแก การเรียนรูดวยตนเอง 

การแกปญหา การชี้นาํตนเองในการเรยีนรู และการทาํงานเปนทีม การสอนโดยใชปญหาเปนฐานม ี6 ข้ันตอน 

ขั้นที่ 1 กําหนดปญหา เปนขั้นที่ครูจัดสถานการณตางๆ  กระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ  และมองเห็น

ปญหา สามารถกําหนดสิ่งที่เปนปญหาที่อยากรูอยากเรียนไดและเกิดความสนใจที่จะคนหาคําตอบ  ขั้นที่ 2  

ทําความเขาใจกับปญหา นกัเรียนจะตองทําความเขาใจปญหาที่ตองการเรียนรู นักเรียนจะตองสามารถ

อธิบายสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาได  ข้ันที่  3 ดําเนินการศึกษาคนควา นักเรียนกาํหนดสิ่งที่ตองเรียน 

ดําเนินการศึกษาคนควาดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย  ข้ันที ่ 4 สังเคราะหความรู เปนขั้นทีน่ักเรียนนํา

ความรูที่ไดคนความาแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน อภิปรายผล และสังเคราะหความรูที่ไดมาวามีความเหมาะสม

หรือไมเพียงใด ข้ันที ่ 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ นกัเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง 

และประเมินผลงานวาขอมูลที่ศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิด

ภายในกลุมของตนเองอยางอิสระ ทุกกลุมชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของปญหาอีกครั้ง ข้ันที่ 6 

นําเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนนําขอมูลที่ไดมาจัดระบบองคความรูและนําเสนอเปนผลงานในรปูแบบ

ที่หลากหลาย นักเรียนทกุกลุมรวมทัง้ผูทีเ่กีย่วของกับปญหารวมกนัประเมินผลงาน (นภา หลิมรัตน.  2546) 
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เปนการสนับสนุนใหมีการเรียนรูอยางลุมลึกสงผลใหนักเรียนเรียนอยางเขาใจและสามารถจดจําไดนาน 

เกิดเปนการเรยีนรูอยางแทจริง เกิดการเรียนรูดวยตนเอง อันเปนคุณสมบัติจําเปนทีทุ่กคนควรมี เพราะ

สามารถพัฒนาไปเปนผูที่มีการเรียนรูตลอดชีวิต มีโจทยปญหาที่ใชในการเรียนรู จะสงผลใหนักเรียนเห็น

ความสําคัญของสิ่งที่เรียนกบัการปฏิบัติงานในอนาคต ทําใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนรูสามารถจดจําไดดีขึ้น  

ทั้งครูและนักเรียนสนุกกับการเรียน ในสวนนกัเรียนรูสึกสนุกกับการเรียน เพราะไดมีบทบาทในการเรียนรูเอง 

เชน การอภิปรายถกเถียงในระหวางการทาํกลุมยอย ฝายครูเห็นพัฒนาการทางดานความคิดและทักษะ

ตางๆ ที่เกิดขึ้นในตัวนกัเรียน นอกจากนี้ครู ยังไดมีโอกาสเรียนรูขามสาขาที่ตนชํานาญ เนื่องจากโจทยเปน

แบบบูรณาการ โดยเรียนรูไปกับนักเรียน สามารถเห็นความเชื่อมโยงของศาสตรตางๆ ไดชัดเจนขึ้น ทําใหเกิด

ความคิดกวางไกลสงเสริมสนบัสนุนการทาํงานเปนทีม มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากกวาการทาํงานเดี่ยว 

สงเสริมสนับสนุนใหมีโอกาสฝกทักษะการสื่อสาร การแกปญหาการคิดอยางมีวิจารณญาณ การหาขอสรุป

เมื่อมีความขัดแยงเปนตน และสอดคลองกับการศึกษาคนควาของ เอลเชฟเฟ (Elshafei.  1998: Online) 

ไดทําการศึกษา เพื่อเปรียบเทียบผลการเรยีนรูของนักเรยีนดวยวิธ ี การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลกักับ

การเรียนแบบปกติในวิชาพีชคณิต 2 โดยไดทําการวิจัยกึง่ทดลองกับนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

ในเมืองแอตแลนตา จาํนวน 15 หองเรยีน 342 คน แบงเปนหองเรยีนแบบปกติ 8 หอง และเรียนรูโดยใชปญหา

เปนหลัก 7 หอง ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนโดยใชปญหาเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสงูกวานกัเรียนที่เรียนดวยวิธกีารเรยีนแบบปกตอิยางมนีัย สําคัญ เปนผลมาจากการที่นกัเรียนเรียนรู

โดยใชปญหาเปนหลัก สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง มีการรวมกลุมกันแกปญหา และสามารถ

คิดคนวิธีการแกปญหาไดดีกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ สอดคลองกับวิจยัของ เบญจมาศ เทพบตุรดี (2550: 

บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการวิเคราะห 

และความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 ระหวางการสอน

โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) และการสอนแบบปกติ เร่ือง การบวก ลบ คณู หารทศนิยม ผลการวจิัย พบวา 

นักเรียนกลุมทีจ่ัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน ความสามารถในการคิด

วิเคราะห สูงกวากลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตมีความสามารถ

ในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรหลังเรียนไมแตกตางกัน 

  จากเหตผุลดังกลาว สนบัสนนุไดวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มผีลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT กอนเรียนและหลังเรียน 

  จากการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที ่ 1 

ที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT กอนเรียนและหลังเรียน  พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 
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4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  

เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้การสอนแบบ 4 MAT เปนวธิีการสอนที่คํานึงถึง

ความแตกตางระหวางบุคคลในการเรียนรู โดยแบงนักเรียนออกเปน 4 แบบ ครูและนักเรียนจะดําเนนิ

กิจกรรมรวมกนัจนครบ 8 ขั้นตอนของขัน้สรางประสบการณของสิ่งทีเ่รียน (สมองซกีขวา) ขั้นวิเคราะห

ประสบการณ หรือสะทอนความคิดจากประสบการณ (สมองซกีซาย) ผูสอนชวยใหผูเรียนตระหนกัรู และ

ยอมรับความสาํคัญของเรื่องที่เรียน ข้ันการพัฒนาประสบการณเปนความคิดรวบยอด (สมองซกีขวา) ผูสอน

ควรเนนนักเรียนใหเห็นคุณคาของเรื่องที่เรียน แลวผูสอน จึงจัดกิจกรรมการเรียนรู ที่ชวยใหนักเรียนสามารถ 

สรางความคิดรวบยอดขึ้นดวยตนเอง ข้ันพัฒนาความคิดรวบยอด (สมองซีกซาย) ข้ันการปฏิบัติตามแนวคิด

ที่ไดเรียนรู (สมองซีกซาย) ขั้นสรางชิ้นงานของตนเอง (สมองซีกขวา) ขั้นวิเคราะหผลงานของตนเอง และ

แนวทางการนําไปประยุกตใช (สมองซีกซาย)  เปนกิจกรรมที่เนนการใชสมองทั้งสองซีกอยางสมดุล มีการจัด

กิจกรรมอยางหลากหลายและยืดหยุนเหมาะสมกับนักเรียนทกุแบบ ทาํใหการเรียนรูเปนไปอยางมีความสุข 

โดยไดเรียนรูจากประสบการณจริง มีการคิดวิเคราะห ไดลงมือปฏิบัติจริง คนพบความรูดวยตนเอง และ

ประยุกตเปนแนวคิดที่สัมพันธเชื่อมโยงกับชีวิตจริง นําไปสูทักษะทางสังคมอันดีงามในตัวนักเรียน และ

สอดคลองกับการศึกษาคนควาของโบเวอร (Bower.  1987: Abstract) ศึกษาผลการใชระบบ 4 MAT ใน

การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน และเจตคติทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร จากกลุมตัวอยางจาํนวน 54 คน 

จาก 3 โรงเรียน จากรัฐแคโรไลนาเหนือ แบงเปน 2 กลุม คือกลุมใชระบบ 4 MAT และกลุมที่จํากัดให

นักเรียนไดใชสมองซีกซายเทานัน้ ทั้งสองกลุมไดรับการสอนเรื่องการคนพบกฎแรงโนมถวงของนิวตัน ใช

เวลา 3 ชั่วโมง จากการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา มีคาแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

และจากการตอบคําถามโดยใชการคิดวิเคราะห มีคาแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ทางดานเจตคติ

แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติสวนความรูไมแตกตางกนั สอดคลองกบัวิจยัของอรวรรณ พลายละหาร 

(2545: 60 – 62) ศึกษาเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสนใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT กับการสอน

แบบปกติ พบวา นกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดยการจดักิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตรสูงกวา นกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนยัสาํคัญที่ระดับ .05 และมีความสนใจ

สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมนีัยสําคญัที่ระดับ .01 

  จากเหตุผลดังกลาวสนับสนนุไดวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 4. การเปรยีบเทยีบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับ

การสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการการสอนแบบเทคนิค 4 MAT  
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  จากการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับการการสอนแบบเทคนิค 4 MAT พบวา นักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดย

ใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT  มีความสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยาง

ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ไมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 เนื่องจากการสอนโดยใชปญหาเปนฐานเปนวิธ ี

การเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนตัวกระตุนใหนักเรียนเกิดความรูสึกอยากเรียนรู และตองการแสวงหาความรู

มาแกปญหา โดยนกัเรียนจะมีการฝกทักษะการทํางานเปนกลุม มีการคิดวิเคราะหปญหา หาเหตุผลมา

เชื่อมโยงความคิด  เพื่อหาขอมูลมาพิสูจนสมมติฐานเพื่อแกปญหา  ดังที ่ทิศนา แขมมณ ี(2548: 137) ไดกลาว

ไววาการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการจัดการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนเครื่องมือในการชวยให

นักเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย โดยครูผูสอนนาํนักเรียนไปเผชิญสถานการณปญหาจริง และฝก

กระบวนการคิดวิเคราะหปญหา แกปญหารวมกันเปนกลุม  ชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจในปญหานั้น

อยางชัดเจน ไดเห็นทางเลือก และวิธกีารที่หลากหลายในการแกปญหานั้น รวมทัง้ชวยใหนักเรียนเกิด

ความใฝรู เกิดทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการแกปญหาตางๆ กับแนวความคดิหลักของ นมสรณ 

วิฑูรเมธา (2544: 67) ไดกลาถึงขอดีของการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้ 1) นักเรียนไดเรียนรูการ

แกปญหาโดยตรง 2) พัฒนาทักษะการศกึษาคาควาดวยตนเอง 3) พัฒนาทักษะการเรียนรุ การติดตอ 

สื่อสารและการทํางานกับผูอ่ืน 4) พัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะหและการสังเคราะห สวนการสอน

แบบเทคนิค 4 MAT เปนการสอนที่ชวยพัฒนาสมองซกีซายและซกีขวา เนนใหนักเรียนเกิดกระบวน 

การคิดวิเคราะห จากการสังเกตอยางไตรองนําไปสูความคิดรวบยอด สอดคลองงานวิจัยของ ตรูเนตร 

อัชชสวัสดิ์ (ม.ป.ป.: 66 – 72) ที่กลาววาการสอนแบบเทคนิค 4 MAT มีลักษณะการจัดการเรียนรูที่เนน

นักเรียนเปนสาํคัญ เปนรูปแบบที่ตอบสนองความแตกตางในการเรียนรูของนักเรียน ในเรื่องรูปแบบการ

เรียนรู การจัดสถานการณที่ทําใหนักเรียนสามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน โดยมีการคิดไตรตรอง

อยางรอบคอบ รูจักวิเคราะห โดยอาศัยขอมูล หรือเหตุการณที่เกิดขึ้น เพื่อใชในการตัดสินใจไดอยาง

ชาญฉลาด สามารถมองเห็นทิศทางที่จะเลอืกปฏิบัติไดอยางเหมาะสม โดยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT นั้น จึงเปนรูปแบบที่ตอบสนองความแตกตางในการเรียนรูของนักเรียน 

ใหรูจักการคิดอยางมีเหตุผลใชเทคนิคการพัฒนาสมองซกีซายและสมองซีกขวาไดอยางสมดุล ดวยการจัด 

ลําดับข้ันการเรยีนการสอนทีพ่ฒันาสมองทัง้ซกีซายและซกีขวาอยางตอเนื่อง ทาํใหรูจักคนควาหาความรูดวย

ตนเอง รูจักคิดไตรตรอง แลกเปลี่ยนความคดิเห็นกับผูอ่ืน ตัดสินใจที่จะกระทําหรือไมกระทําในสถานการณ

ตางๆ ไดอยางมีเหตุผล  

  จากเหตุผลดังกลาวสนับสนนุไดวาการสอนโดยใชปญหาเปนฐานและการสอนแบบเทคนิค 

4 MAT มีรูปแบบการสอนที่แตกตางกัน แตการสอนเนนใหนักเรียนเปนสําคัญ คิดเปน ทําเปน แกปญหา

เปน  สงผลใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบการสอนโดยใชปญหาเปนฐานและการสอน



 

 

95 

แบบเทคนิค 4 MAT มคีวามสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกนัอยางไมมีนยัสาํคัญทางสถิติแตกตางกนั

อยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 

 5. การเปรยีบเทยีบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับ

การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน  

  จากการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรยีนและหลงัเรียน  พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหา

เปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัย 

สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 5 อภิปรายผลไดดังนี้ การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 

เปนการสอนทีช่วยพฒันาทกัษะการคิดของนักเรียน สอดคลอง กับแนวคดิของ มัณฑรา ธรรมบศุย (2545: 13) 

ไดใหความหมายวา การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน เปนรูปแบบการเรียนรู นักเรียนเกิดทักษะในการคิด

วิเคราะหและคิดแกปญหา รวมทั้งไดความรูตามศาสตรในสาขาวิชาที่ตนศึกษาดวย การสอนโดยใชปญหา

เปนฐาน จึงเปนผลมาจากกระบวนการทาํงานที่ตองอาศยัความเขาใจ และการแกไขปญหาเปนหลกั และ

มีความสอดคลองกับงานวิจยัของเบญจมาศ เทพบุตรดี (2550: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัเรื่อง 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการวิเคราะห และความสามารถในการใหเหตุผล

ทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 ระหวางการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) และ

การสอนแบบปกติ เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารทศนิยม ผลการวิจัย พบวา นักเรียนกลุมที่จัดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห สูงกวากลุมที่

จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมนียัสาํคัญทางสถิตทิีร่ะดับ .05 รวมทั้งแนวคิดของ กุลยา  ตนัติผลาชวีะ 

(2548: 79 – 80) กลาววา การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน จะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูวิธีการแกปญหา

ไดรับความรูใหม จากการศึกษาดวยการวิเคราะห และแกปญหาที่เรียนรูจักตัดสินใจ การใหความเห็น 

การพัฒนาความคิดใหมๆ และความกระตือรือรนตอการเรียน และที่สําคัญยังเนนใหนักเรียนไดพฒันา

บุคลิกภาพที่มีความเปนตัวเอง มีความคิดริเร่ิม คิดเปน มีความมั่นใจ กลาที่จะเผชิญปญหา และใช

หลักการแกปญหาอยางมีเหตุผล 

  จากเหตุผลดังกลาว สนับสนนุไดวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มคีวาม 

สามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 6. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 1 ทีไ่ดรับ

การสอนแบบเทคนิค 4 MAT กอนเรียนและหลังเรียน  

  จากการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT กอนเรยีนและหลังเรยีน  พบวา นกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 

4 MAT กอนเรยีนและหลังเรียน  มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนยัสาํคัญ
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ทางสถิติที่ระดับ .01  เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 6 สามารถอภิปรายผลได ดังนี้   การสอนแบบเทคนิค 4 MAT  

เปนวิธกีารสอนที่เนนการใชสมองทัง้สองซกีอยางสมดุล โดยไดเรียนรูจากประสบการณจริง ดังที ่ เบอรนิส 

แมคคารธี ไดแบงวงกลมออกเปน 4 สวน แทนลักษณะของนักเรียน 4 แบบ ดังนี้  สวนที ่1 แทนนักเรียน

แบบที่ 1 นักเรียนที่ถนัดจินตนาการเปนนักเรียนที่เรียนรูจากประสบการณรูปธรรม ผานกระบวนการจัดการ

ขอมูลดวยการเฝาสังเกตอยางไตรตรอง สวนที ่ 2 แทนนักเรียนแบบที่ 2 นักเรียนที่ถนดัการวิเคราะหเปน

นักเรียนที่เรียนรูความคิดรวบยอด เปนนามธรรม เรียนรูโดยรับรูจากการสังเกตอยางไตรตรองไปสูการสราง

ประสบการณนามธรรม หรือความคิดรวบยอด สวนที่ 3 แทนนักเรียนแบบที่ 3 นักเรียนที่ถนัดใชสามัญ

สํานึก เปนนักเรียนที่ชอบเรียนรูจากการรับรู ความคิดรวบยอดไปสูการลงมือปฏิบัติที่สะทอนระดบัความ

เขาใจของตนเอง สวนที ่4 แทนผูเรียนแบบที ่4 นักเรียนทีถ่นัดการรับรูจากประสบการณรูปธรรมไปสูการ

ลงมือปฏิบัติ เปนนักเรียนทีย่อมรับการเปลี่ยนแปลง นักเรียนเรียนรูและสนุกกับการไดคนพบดวยตนเอง 

โดยการลงมือปฏิบัติ มีความสอดคลองกับแนวความคิดหลักของ เกรียงศักดิ์  เจริญวงคศักดิ์ (2546: 26-30)  

ที่ไดกลาวถึงองคประกอบของการคิดวิเคราะหวา นักคิดเชิงวิเคราะหจะตองมีองคประกอบ 3 อยาง คอื 

ชางสังเกต ชางสงสัย และชางถาม คนที่ชางสังเกต สามารถคนพบความผิดปกติทามกลางสิ่งที่ดอูยาง

ผิวเผิน แลวเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น ตองเปนคนที่ชางสงสยั เมื่อเห็นความปกติไมละเลยไปจะหยุดพิจารณา

ขบคิดไตรตรอง และตองเปนคนชางถาม ชอบต้ังคําถาม การตั้งคําถามจะนําไปสูการสืบคนความจริง และ

เกิดความชัดเจน ในประเด็นที่ตองการวิเคราะหขอบเขตคําถามที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห  

  จากเหตุผลดังกลาวสนับสนนุไดวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ 4 MAT มีความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

 

ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

  1. ขอเสนอแนะทั่วไป 

   1.1 ผูสอนควรแนะนําใหนกัเรียนรูจักวธิีการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน และการสอน

เทคนิค 4 MAT กอนเริ่มทํากิจกรรมการเรยีนรู เพื่อใหนกัเรียนทราบและเกิดความเขาใจเกี่ยวกับความ

ถนัดของตนเอง 

   1.2 ผูสอนตองสอนใหนักเรียนยอมรับซึ่งกนัและกัน เกี่ยวกับความถนัดของนักเรียน

แตละคน ใหนกัเรียนรูจักยกยองในคุณงามความดีและผลงานของผูอ่ืน 

   1.3 ในการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน และการสอนแบบเทคนิค 4 MAT ตองใชเวลา

มากพอสมควรผูสอนตองวางแผนในการสอนใหเหมาะสม และจัดสรรเวลาใหสอดคลองกับกิจกรรม 
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 2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาผลการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน และการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 

กับวิชาอื่นๆ  เชน สังคมศึกษา  ภาษาไทย 

  2.2 ควรมีการวิจยัเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะห

กับรูปแบบการสอนแบบตางๆ เชน การสอนแบบพหุปญญา การสอนแบบการเขียนผังมโนมิต ิ

  2.3 ควรมีการศึกษาผลการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน และการสอนเทคนิค 4 MAT กับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมอื่นตอไป 
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ภาคผนวก ก 
 

รายนามผูเชีย่วชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 

ผศ.สนธยา   ศรีบางพล ี    ขาราชการบาํนาญ 

        โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมติร  

        (ฝายมัธยมศึกษา) เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร 

 

อาจารยสิริพร  พลายมูล    อดีตอาจารย 

        ภาควิชาเคม ีคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 

        มหาวิทยาลยัราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 

 

นายธีรภัทร  ดงยางวนั    ครู คศ.1  

        ระดับมัยมศึกษาตอนตน  

        โรงเรียนสวนกหุลาบ  จ. ชลบุรี 

 

นางสาวเอื้อมพร  บุตรด ี    ครู คศ.1  

        ระดับมัยมศึกษาตอนตน-ตอนปลาย  

        โรงเรียนอิสลามวิทยาลยัแหงประเทศไทย   

        กรุงเทพมหานคร 
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ภาคผนวก  ข 
 
 - ตารางคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
   สาระที ่3 : สารและสมบัติของสาร  หนวยการเรียนรูเรื่อง สารและการจาํแนกสาร 
 - ตารางคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูแบบเทคนิค 4 MAT สาระที่ 3:  
   สารและสมบัติของสาร  หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง สารและการจําแนกสาร 
 - ตารางคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  
   สาระที ่3 : สารและสมบัติของสาร หนวยการเรยีนรูที ่2 เรื่อง สารและการจําแนกสาร 
 - ตารางคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวิเคราะห 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 107 

ตาราง 11 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สาระที ่3 : สาร 

     และสมบัตขิองสาร หนวยการเรียนรูที ่2 เร่ือง สารและการจําแนกสาร 
 

ผูเชี่ยวชาญ 
แผนการจัดการเรียนรู 

ทานที ่1 ทานที ่2 ทานที ่3 
IOC 

     

1 1 1 1 1.00 

2 1 1 1 1.00 

3 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 

6 1 1 1 1.00 
     

 

ตาราง 12  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูแบบเทคนิค 4 MAT สาระที่ 3 : สาร 

     และสมบัติของสาร หนวยการเรียนรูที ่2 เร่ือง สารและการจําแนกสาร 
 

ผูเชี่ยวชาญ 
แผนการจัดการเรียนรู 

ทานที ่1 ทานที ่2 ทานที ่3 
IOC 

     

1 1 1 1 1.00 

2 1 1 1 1.00 

3 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 

6 1 1 1 1.00 
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ตาราง 13 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสาระ 

     ที่ 3 : สารและสมบัติของสาร หนวยการเรียนรูที ่2 เร่ือง สารและการจําแนกสาร 
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

ทานที ่1 ทานที ่2 ทานที ่3 
IOC ขอที่ 

 ทานที่ 1 ทานที ่2 ทานที ่3 
IOC 

          

  1 1 0 1 0.66 16 0 1 1 0.66 

  2 1 1 1 1.00 17 1 1 1 1.00 

  3 0 1 1 0.66 18 1 1 1 1.00 

  4 1 1 1 1.00 19 1 1 0 0.66 

  5 1 0 1 0.66 20 1 1 1 1.00 

  6 1 1 0 0.66 21 0 1 1 0.66 

  7 1 1 0 0.66 22 1 1 1 1.00 

  8 1 1 1 1.00 23 1 0 1 0.66 

  9 1 1 1 1.00 24 1 1 1 1.00 

10 1 1 1 1.00 25 1 1 1 1.00 

11 0 1 1 0.66 26 0 1 1 0.66 

12 1 1 1 1.00 27 1 1 0 0.66 

13 1 0 1 0.66 28 1 1 1 1.00 

14 1 0 1 0.66 29 1 0 1 0.66 

15 1 0 1 0.66 30 1 1 1 1.00 
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ตาราง 14 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

ทานที ่1 ทานที ่2 ทานที ่3 
IOC ขอที่ 

 ทานที่ 1 ทานที ่2 ทานที ่3 
IOC 

          

  1 1 1 1 1.00 16 1 1 1 1.00 

  2 0 1 1 0.66 17 0 1 1 0.66 

  3 1 1 0 0.66 18 1 1 0 0.66 

  4 1 1 1 1.00 19 1 1 1 1.00 

  5 1 0 1 0.66 20 1 1 1 1.00 

  6 1 1 1 1.00 21 1 1 1 1.00 

  7 1 1 1 1.00 22 1 1 1 1.00 

  8 1 1 1 1.00 23 0 1 1 0.66 

  9 1 1 1 1.00 24 1 1 0 0.66 

10 0 1 1 0.66 25 1 1 1 1.00 

11 1 1 0 0.66 26 1 0 1 0.66 

12 1 1 1 1.00 27 1 1 1 1.00 

13 1 1 1 1.00 28 1 1 1 1.00 

14 1 1 1 1.00 29 1 1 1 1.00 

15 1 1 1 1.00 30 0 1 1 0.66 
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 110 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

 - ตารางผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) และคาจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
   ทางการเรียนวิทยาศาสตร หนวยการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง สารและการจาํแนกสาร จาํนวน 30 ขอ 
 - ตารางผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) และคาจําแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถ 
   ในการคิดวิเคราะห จาํนวน 30 ขอ 
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ตาราง 15 ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) และคาจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง  

     การเรียนวทิยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 2 เร่ือง สารและการจําแนกสาร จํานวน 30 ขอ 
 

ขอที่ P r ขอที่ P r 

      

  1 .53 .43 16 .50 .33 

  2 .52 .33 17 .58 .47 

  3 .47 .33 18 .55 .33 

  4 .45 .56 19 .53 .44 

  5 .53 .33 20 .58 .33 

  6 .43 .50 21 .48 .47 

  7 .55 .50 22 .55 .37 

  8 .43 .33 23 .60 .43 

  9 .58 .40 24 .60 .26 

10 .57 .33 25 .52 .37 

11 .45 .33 26 .55 .37 

12 .52 .44 27 .52 .40 

13 .45 .33 28 .52 .37 

14 .50 .44 29 .47 .41 

15 .55 .30 30 .57 .30 
      

 

 ในการวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการวิทยาศาสตร หนวยการ

เรียนรูที ่2 เร่ือง สารและการจําแนกสาร เทากับ 0.73 

 คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร โดยใชสูตร KR - 20 

(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 197 – 198)   
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  เมื่อ  r tt   แทน คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

    n   แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

    p   แทน สัดสวนของผูทําไดในขอหนึง่ๆนัน่คือสัดสวนของคน  ทาํถูก 

         กับทัง้หมด          

    q   แทน สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่งๆหรือคือ 1- p  

    S 2
t  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือฉบับนั้น 

 

  แทนคา  ⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= 205.5

41.71
130

30
ttr  

 

       =  1.03 (1-0.29) 

 

       =  0.73 
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ตาราง 16  ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (P) และคาจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน  

     การคิดวิเคราะห จํานวน 30 ขอ 
 

ขอที่ P r ขอที่ P r 

      

  1 .52 .43 16 .47 .44 

  2 .43 .60 17 .50 .47 

  3 .57 .33 18 .57 .44 

  4 .53 .53 19 .53 .44 

  5 .58 .30 20 .57 .40 

  6 .45 .54 21 .47 .33 

  7 .53 .40 22 .48 .37 

  8 .43 .38 23 .58 .43 

  9 .55 .43 24 .45 .41 

10 .53 .27 25 .37 .38 

11 .48 .33 26 .45 .50 

12 .48 .60 27 .42 .67 

13 .52 .41 28 .35 .47 

14 .47 .43 29 .35 .45 

15 .50 .47 30 .37 .43 
      

 

 ในการวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ไดคาความ

เชื่อมั่นเทากับ 0.76 

 คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชสูตร KR - 20 

(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 197 – 198)   

    

   
⎥
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  เมื่อ  r tt   แทน คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

    n   แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

    p   แทน สัดสวนของผูทําไดในขอหนึง่ๆ นั่นคือ  
งหมดจํานวนคนทั้

 ูกจํานวนคนทําถ
=  

    q   แทน สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่งๆ หรือคือ 1- p  

    S 2
t  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือฉบับนั้น 

 

  แทนคา 

 

   
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= 225.5

36.71
130

30
ttr  

   

     = 1.03(1-0.27) 

 

     = 0.76 
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ภาคผนวก ง 
 

 - ตารางคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง สารและการ 
   จําแนกสาร กอนเรียนและหลังเรยีนของกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรบัการสอนโดยการใช 
   ปญหาเปนฐาน 
 - ตารางคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง สารและการ 
   จําแนกสาร กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 
 - ตารางคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง 
   ที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยการใชปญหาเปนฐาน 
 - ตาราง คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2  
   ที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 
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ตาราง 17 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 2 เร่ือง สารและการจําแนก 

      สาร กอนเรียนและหลงัเรียนของกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยการใชปญหาเปนฐาน 
 

คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน ขอที่ กอนเรียน หลังเรียน 

      

  1 11 18 16 10 21 

  2 9 16 17 12 20 

  3 16 25 18 14 24 

  4 14 23 19 7 13 

  5 7 22 20 9 19 

  6 6 13 21 8 13 

  7 11 18 22 16 25 

  8 12 19 23 12 21 

  9 9 22 24 10 18 

10 7 15 25 7 12 

11 8 14 26 14 23 

12 15 24 27 13 25 

13 12 19 28 10 18 

14 11 17 29 11 17 

15 11 19 30 13 17 
      

   ∑  325 570 
      

    10.83 19. 00 
      

   S 2.79 3.89 
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ตาราง 18 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 2 เร่ือง สารและการจําแนก 

      สาร กอนเรียนและหลงัเรียนของกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 
 

คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน ขอที่ กอนเรียน หลังเรียน 

      

  1 10 19 16 7 17 

  2 14 26 17 6 20 

  3 4 13 18 8 12 

  4 11 18 19 15 22 

  5 15 26 20 7 15 

  6 6 12 21 16 24 

  7 13 21 22 8 19 

  8 16 24 23 13 22 

  9 13 25 24 9 17 

10 11 17 25 14 18 

11 15 26 26 16 17 

12 12 23 27 13 24 

13 12 17 28 15 23 

14 9 19 29 14 19 

15 13 18 30 4 13 
      

   ∑  339 586 
      

    11.30 19.53 
      

   S 3.68 4. 21 
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ตาราง 19 คะแนนความสามารถในการคดิวิเคราะหกอนเรียนและหลงัเรียนของกลุมทดลองที่ 1 ที ่

      ไดรับการสอนโดยการใชปญหาเปนฐาน 
 

คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน ขอที่ กอนเรียน หลังเรียน 

      

  1 12 17 16 9 20 

  2 11 16 17 12 20 

  3 15 24 18 15 22 

  4 14 23 19 6 14 

  5 10 21 20 8 18 

  6 5 15 21 7 14 

  7 11 20 22 14 23 

  8 13 18 23 12 22 

  9 13 19 24 12 17 

10 4 12 25 6 11 

11 7 13 26 13 23 

12 14 23 27 13 22 

13 12 19 28 11 19 

14 11 19 29 9 17 

15 10 18 30 11 18 
      

   ∑  320 557 

    10.67 18.57 

   S 3.01 3.51 
      

 

 

 

 

 

 



 119 

ตาราง 20 คะแนนความสามารถในการคดิวิเคราะห กอนเรียนและหลงัเรียนของกลุมทดลองที ่2 ที ่

      ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT 
 

คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน ขอที่ กอนเรียน หลังเรียน 

      

  1 9 13 16 9 20 

  2 13 21 17 8 17 

  3 7 15 18 7 15 

  4 11 19 19 16 22 

  5 14 24 20 8 15 

  6 7 13 21 14 25 

  7 11 21 22 10 19 

  8 14 23 23 13 24 

  9 16 22 24 10 18 

10 9 12 25 12 17 

11 15 23 26 11 17 

12 14 24 27 16 23 

13 11 19 28 14 26 

14 10 18 29 11 18 

15 12 18 30 7 13 
      

   ∑  339 574 
      

    11.30 19.13 
      

   S 2.88 3.96 
      

 

 

 

 

 



 120 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 
 
 - ตารางวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร หนวยการเรยีนรูที่ 2 เร่ือง 
   สารและการจําแนกสาร กอนเรียนและหลังเรยีนของกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรบั 
   การสอนโดยการใชปญหาเปนฐานโดยใช t-test for Dependent Sample 
 - ตารางวเิคราะหขอมลูผลสัมฤทธิ์ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรหนวยการเรียนรูที ่2  
   เร่ือง สารและการจาํแนกสาร กอนเรียนและหลังเรยีนของกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับ 
   การสอนแบบเทคนิค 4 MAT โดยใช t-test for Dependent  Sample 
 - ตารางวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรยีนและหลังเรยีนของกลุม 
   ทดลองที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยการใชปญหาเปนฐาน โดยใช t-test for Dependent  Sample 
 - ตารางวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรยีนและหลังเรยีนของกลุม 
   ทดลองที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT โดยใช t-test for Dependent Sample 
 

 

 

 

 

 

 



 121 

ตาราง 21  วิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หนวยหนวยการเรียนรูที่ 2 เร่ือง สาร 

      และการจําแนกสาร กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยการใชปญหา 

      เปนฐานโดยใช t-test for Dependent  Sample 
 

กลุมทดลองที ่1 
คนที ่

Pre Post 
D D2 

          

1  11  18  7  49  

2  9  16  7  49  

3  16  25  9  81  

4  14  23  9  81  

5  7  22  15  225  

6  6  13  7  49  

7  11  18  7  49  

8  12  19  7  49  

9  9  22  13  169  

10  7  15  8  64  

11  8  14  6  36  

12  15  24  9  81  

13  12  19  7  49  

14  11  17  6  36  

15  11  19  8  64  

16  10  21  11  121  

17  12  20  8  64  

18  14  24  10  100  

19  7  13  6  36  

20  9  19  10  100  

21  8  13  5  25  

22  16  25  9  81  

23  12  21  9  81  

24  10  18  8  64  
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ตาราง 21 (ตอ) 
 

กลุมทดลองที ่1 
คนที ่

Pre Post 
D D2 

          

25  7  12  5  25  

26  14  23  9  81  

27  13  25  12  144  

28  10  18  8  64  

29  11  17  6  36  

30  13  17  4  16  
          

∑   325  570  245  2169  
          

    )(
2

∑D   60025  -  
          

    )(∑ 2D   -  2169  
          

 

 ผลการวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร หนวยหนวยการเรียนรูที ่  2 เร่ือง 

สารและการจาํแนกสาร กอนเรียนและหลงัเรียนของกลุมทดลองที ่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยการใชปญหา

เปนฐาน โดยใช  t-test for Dependent  Sample 

  สูตร  t =   
( )
1

22

−

−∑ ∑
∑

n
DDn

D
 ; 1−= ndf  

  จะได  t =   
( ) ( )

130
60025216930

245

−
−

 

     t =   
( ) ( )

29
6002565070

245
−

 

     t =   
97.173

245  
 

     t =   18.58 
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ตาราง 22 วิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 2 เร่ือง  

      สารและการจําแนกสาร กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที ่2 ที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 

      4 MAT โดยใช t-test for Dependent  Sample 
 

กลุมทดลองที ่2 
คนที ่

Pre Post 
D D2 

          

1  10  19  9  81  

2  14  26  12  144  

3  4  13  9  81  

4  11  18  7  49  

5  15  26  11  121  

6  6  12  6  36  

7  13  21  8  64  

8  16  24  8  64  

9  13  25  12  144  

10  11  17  6  36  

11  15  26  11  121  

12  12  23  11  121  

13  12  17  5  25  

14  9  19  10  100  

15  13  18  5  25  

16  7  17  10  100  

17  6  20  14  196  

18  8  12  4  16  

19  15  22  7  49  

20  7  15  8  64  

21  16  24  8  64  

22  8  19  11  121  

23  13  22  9  81  

24  9  17  8  64  
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ตาราง 22 (ตอ) 
 

กลุมทดลองที ่2 
คนที ่

Pre Post 
D D2 

          

25  14  18  4  16  

26  16  17  1  1  

27  13  24  11  121  

28  15  23  8  64  

29  14  19  5  25  

30  4  13  9  81  
          

∑   339  586  247  2275  
          

    )(
2

∑D   61009  -  
          

    )(∑ 2D   -  2275  
          

 

 สูตร   t =   
( )
1

22

−

−∑ ∑
∑

n
DDn

D
 ; 1−= ndf  

 

 จะได   t =   
( ) ( )

130
61009227530

247

−
−

 

 

     t =   
( ) ( )

29
61009227530

247
−

 

 

     t =   
37.241

247  

 

     t =   15.89 
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ตาราง  23  วิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรยีนและหลงัเรยีนของกลุมทดลองที่ 1    

      ที่ไดรับการสอนโดยการใชปญหาเปนฐาน โดยใช t-test for Dependent  Sample 
 

กลุมทดลองที ่1 
คนที ่

Pre Post 
D D2 

          

1  12  17  5  25  

2  11  16  5  25  

3  15  24  9  81  

4  14  23  9  81  

5  10  21  11  121  

6  5  15  10  100  

7  11  20  9  81  

8  13  18  5  25  

9  13  19  6  36  

10  4  12  8  64  

11  7  13  6  36  

12  14  23  9  81  

13  12  19  7  49  

14  11  19  8  64  

15  10  18  8  64  

16  9  20  11  121  

17  12  20  8  64  

18  15  22  7  49  

19  6  14  8  64  

20  8  18  10  100  

21  7  14  7  49  

22  14  23  9  81  

23  12  22  10  100  

24  12  17  5  25  

25  6  11  5  25  
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ตาราง 23 (ตอ) 
 

กลุมทดลองที ่1 
คนที ่

Pre Post 
D D2 

          

26  13  23  10  100  

27  13  22  9  81  

28  11  19  8  64  

29  9  17  8  64  

30  11  18  7  49  
          

∑   320  557  237  1969  
          

    )(
2

∑D   56169  -  
          

    )(∑ 2D   -  1969  
          

 

 ผลการวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1 

ที่ไดรับการสอนโดยการใชปญหาเปนฐาน โดยใช t-test for Dependent  Sample 

 

สูตร   t =   
( )
1

22

−

−∑ ∑
∑

n
DDn

D
 ; 1−= ndf  

 

จะได   t =   
( ) ( )

130
59070196930

237

−
−

 

t =   
( ) ( )

29
59070196930

237
−

 

t =   
03.100

237  

 

t =   23.69 
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ตาราง 24 วิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที ่2   

      ที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT โดยใช t-test for Dependent  Sample 
 

กลุมทดลองที ่2 
คนที ่

Pre Post 
D D2 

          

1  9  13  4  16  

2  13  21  8  64  

3  7  15  8  64  

4  11  19  8  64  

5  14  24  10  100  

6  7  13  6  36  

7  11  21  10  100  

8  14  23  9  81  

9  16  22  6  36  

10  9  12  3  9  

11  15  23  8  64  

12  14  24  10  100  

13  11  19  8  64  

14  10  18  8  64  

15  12  18  6  36  

16  9  20  11  121  

17  8  17  9  81  

18  7  15  8  64  

19  16  22  6  36  

20  8  15  7  49  

21  14  25  11  121  

22  10  19  9  81  

23  13  24  11  121  

24  10  18  8  64  

25  12  17  5  25  
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ตาราง 23 (ตอ) 
 

กลุมทดลองที ่2 
คนที ่

Pre Post 
D D2 

          

26  11  17  6  36  

27  16  23  7  49  

28  14  26  12  144  

29  11  18  7  49  

30  7  13  6  36  
          

∑   339  574  235  1975  
          

    )(
2

∑D   55225  -  
          

    )(∑ 2D   -  1975  
          

 

 ผลการวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคดิวิเคราะหกอนเรียนและหลงัเรียนของกลุมทดลองที ่ 2  

ที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค 4 MAT โดยใช t-test for Dependent  Sample 
 

  สูตร   t =   
( )
1

22

−

−∑ ∑
∑

n
DDn

D
 ; 1−= ndf  

 

  จะได   t =   
( ) ( )

130
55225197530

235

−
−

 

 

      t =   
( )

29
5522559250

235
−

 

 

      t =   
79.138

235  
 

      t =   19.95 
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ตาราง 25  วเิคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 2 เร่ือง สารและการ 

      จําแนกสาร ของนักเรียนระหวางกลุมกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที ่2 ตามสมมติฐานขอที ่1 

      และ 4 โดยใช t-test for Independent Sample ในรูป Difference Score 
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่

Pre Post 
D1 

Pre Post 
D1 (D1-MD1)

2 (D2-MD2)
2 

         

1 11 18 7 10 19 9 1.37 0.59 

2 9 16 7 14 26 12 1.37 14.21 

3 16 25 9 4 13 9 0.69 0.59 

4 14 23 9 11 18 7 0.69 1.51 

5 7 22 15 15 26 11 46.65 7.67 

6 6 13 7 6 12 6 1.37 4.97 

7 11 18 7 13 21 8 1.37 0.05 

8 12 19 7 16 24 8 1.37 0.05 

9 9 22 13 13 25 12 23.33 14.21 

10 7 15 8 11 17 6 0.03 4.97 

11 8 14 6 15 26 11 4.71 7.67 

12 15 24 9 12 23 11 0.69 7.67 

13 12 19 7 12 17 5 1.37 10.43 

14 11 17 6 9 19 10 4.71 3.13 

15 11 19 8 13 18 5 0.03 10.43 

16 10 21 11 7 17 10 8.01 3.13 

17 12 20 8 6 20 14 0.03 33.29 

18 14 24 10 8 12 4 3.35 17.89 

19 7 13 6 15 22 7 4.71 1.51 

20 9 19 10 7 15 8 3.35 0.05 

21 8 13 5 16 24 8 10.05 0.05 

22 16 25 9 8 19 11 0.69 7.67 

23 12 21 9 13 22 9 0.69 0.59 
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ตาราง 25 (ตอ) 
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่

Pre Post 
D1 

Pre Post 
D1 (D1-MD1)

2 (D2-MD2)
2 

         

24 10 18 8 9 17 8 0.03 0.05 

25 7 12 5 14 18 4 10.05 17.89 

26 14 23 9 16 17 1 0.69 52.27 

27 13 25 12 13 24 11 14.67 7.67 

28 10 18 8 15 23 8 0.03 0.05 

29 11 17 6 14 19 5 4.71 10.43 

30 13 17 4 4 13 9 17.39 0.59 
         

∑  325 570 245 339 586 247 168.17 241.37 

 10.83 19.00 8.17 11.30 19.53 8.23 5.61 8.05 
         

 

 ผลการวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที ่  2 เร่ือง สารและ

การจําแนกสาร ของนกัเรียนระหวางกลุมกลุมทดลองที ่ 1 และกลุมทดลองที ่ 2 ตามสมมติฐานขอที ่ 1

และ 4 โดยใช t-test for Independent Sample ในรูป Difference Score 
 

    t     =   
2

21

1 MDMDS
MDMD

−

−    ; 221 −+= nndf  

 

      ซึ่ง  S 
21

MDMD −   =    
n
S

n
S DD

2

2

1

2

+  

    

  และ S 2
D  =  

2
)()(

21

2
22

2
11

−+

−+−∑ ∑
nn

MDDMDD
 

 

  จะได S 2
D  =  

23030
37.24117.168

−+
+  

 

       =  
58

53.409  
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     =   7.06 
     

  S 
21

MDMD −   =    
n
S

n
S DD

2

2

1

2

+  

 

  S 
21

MDMD −   =    
3030

06.706.7
+  

 

      =
3030

06.706.7
+  

 

     =   0.69 
 

    t      =   
69.0

23.817,8 −    

 

      =  0.087 
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ตาราง  26  วิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดวิเคราะห หนวยการเรียนรูที ่2 เร่ือง สารและการ 

      จําแนกสาร ของนักเรียนระหวางกลุมกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที ่2 ตามสมมติฐานขอที ่1     

      และ 4 โดยใช t-test for Independent Sample ในรูป Difference Score 
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่

Pre Post 
D1 

Pre Post 
D2 (D1-MD1)

2 (D2-MD2)
2 

         

1 12 17 5 9 13 4 8.41 14.67 

2 11 16 5 13 21 8 8.41 0.03 

3 15 24 9 7 15 8 1.21 0.03 

4 14 23 9 11 19 8 1.21 0.03 

5 10 21 11 14 24 10 9.61 4.71 

6 5 15 10 7 13 6 4.41 3.35 

7 11 20 9 11 21 10 1.21 4.71 

8 13 18 5 14 23 9 8.41 1.37 

9 13 19 6 16 22 6 3.61 3.35 

10 4 12 8 9 12 3 0.01 23.33 

11 7 13 6 15 23 8 3.61 0.03 

12 14 23 9 14 24 10 1.21 4.71 

13 12 19 7 11 19 8 0.81 0.03 

14 11 19 8 10 18 8 0.01 0.03 

15 10 18 8 12 18 6 0.01 3.35 

16 9 20 11 9 20 11 9.61 10.05 

17 12 20 8 8 17 9 0.01 1.37 

18 15 22 7 7 15 8 0.81 0.03 

19 6 14 8 16 22 6 0.01 3.35 

20 8 18 10 8 15 7 4.41 0.69 

21 7 14 7 14 25 11 0.81 10.05 

22 14 23 9 10 19 9 1.21 1.37 

23 12 22 10 13 24 11 4.41 10.05 

24 12 17 5 10 18 8 8.41 0.03 
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ตาราง 26 (ตอ) 
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 คนที ่
Pre post 

D1 
Pre Post 

D2 (D1-MD1)
2 (D2-MD2)

2 

         

25 6 11 5 12 17 5 8.41 8.01 

26 13 23 10 11 17 6 4.41 3.35 

27 13 22 9 16 23 7 1.21 0.69 

28 11 19 8 14 26 12 0.01 17.39 

29 9 17 8 11 18 7 0.01 0.69 

30 11 18 7 7 13 6 0.81 3.35 
         

∑  320 557 237 339 574 235 96.70 134.17 
         

 10.67 18.57 7.90 11.30 19.13 7.83 3.22 4.47 
         

 

 ผลการวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดวิเคราะห หนวยการเรียนรูที่ 2 เร่ือง สารและ

การจําแนกสาร ของนักเรียนระหวางกลุมกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที ่2 ตามสมมติฐานขอที่ 1

และ 4 โดยใช t-test for Independent Sample ในรูป Difference Score 
 

  t     =   
2

21

1 MDMDS
MDMD

−

−    ; 221 −+= nndf  

 

        ซึ่ง  S 
21

MDMD −   =    
n
S

n
S DD

2

2

1

2

+  

    

    และ S 2
D  =  

2
)()(

21

2
22

2
11

−+

−+−∑ ∑
nn

MDDMDD
 

 

 

  จะได  S 2
D  =  

23030
17.13470.96

−+
+  

   

          =  
58

87.230
 

          =   3.98 

∑
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  S 
21

MDMD −   =    
n
S

n
S DD

2

2

1

2

+   

 

  S 
21

MDMD −   =    
3030

98.398.3
+  

 

      =     0.52 
 

    t      =   
52.0

83.790,7 −    

 

           =  0.129 
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ภาคผนวก ฉ 
 
   - ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
   - ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรูแบบเทคนิค 4 MAT 
   - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
   - แบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวิเคราะห 
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แผนการจัดการเรียนรู 
การจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

 
สาระที ่3  สารและสมบัติของสาร                    ชั้น มธัยมศึกษาปที ่1 

หนวยการเรียนรูที ่ 2   สารเคมีในชีวิตประจําวนั 

เร่ืองที่ 1 สารและการจาํแนกของสาร          เวลา  3  คาบ 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระที ่3   สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานและตัวชี้วัด 
มาตรฐาน ว  3.1  เขาใจสมบัติของสาร   ความสัมพนัธระหวางสมบัติของสารกับโครงสรางและแรง 

    ยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มกีระบวนการสบืเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร 

    สื่อสารสิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

ตัวชี้วัด    ขอที่ 2 อธิบายสมบัติและการเปลีย่นสถานะของสาร โดยใชแบบจาํลองการจัดเรียง 

    อนุภาคของสาร   
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. ดานความรู  (K) นักเรียนสามารถ 

  1) อธิบายสมบัตขิองสารในแตละกลุม 

  2) บอกความแตกตางของสารในสถานะตางๆ ได 

  3) จําแนกประเภทของสารตามสมบัติและลักษณะเนื้อสารได 

 2. ดานทักษะกระบวนการ (P) นักเรียนสามารถ 

  1) ทดลองจําแนกสารแตละประเภทได 

  2) เขียนแผนผงัสรุปการจําแนกสารตามเกณฑตางได 

 3. ดานจิตพิสัย (A) 

  1) มีความใฝใจเปนคนชางสงัเกต  ชางคิด และชางสงสัย  

  2) เปนผูทีม่ีความกระตือรือรนในการเสาะแสวงหาความรู 
สาระสําคัญ 
 สาร หมายถงึ ส่ิงทีม่ีตัวตน มีมวลหรือน้าํหนัก ตองการที่อยูและสามารถสัมผัสได เชน ดนิ 

หิน น้าํ อากาศ พืช และสัตว ทกุสิ่งทุกอยางที่อยูรอบๆ ตัวเราจัดเปนสารทั้งสิน้ สารแตละชนิดมีสมบัติ

แตกตางกนั สามารถเปลี่ยนแปลงสถานะไดและถือวาเปนลักษณะเฉพาะของสารแตละชนิดดังนั้น จึง

มีการใชเกณฑการพิจารณาและอธิบายสมบัติของสารมาจัดจาํแนกสาร และมีการทดสอบสมบัติของ



 137 

สารในการพิสจูนวาสารนั้นเปนสารชนิดใด การจําแนกสาร อาจใชสถานะเปนเกณฑ แบงเปน จําแนกโดย

ใชสมบัติการนําไฟฟาเปนเกณฑ และจําแนกโดยใชเนือ้สารเปนเกณฑ 
 
สาระการเรียนรู 
 1) การจําแนกสารตามสถานะ 
 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
ขั้นที่ 1 กําหนดปญหา 
 1. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใชคาํถาม 

  1.1 ครูใหนักเรียนสังเกตสาร 3 ชนิด หนาชัน้เรียน สารแตละชนิดมีสถานะแตกตางกนั  

แลวถามคาํถามนักเรียน ดังนี ้

    1.1.1 สารที่นกัเรียนรูจักชนิดใดบางมีลักษณะเดยีวกนักับสารชนิดที ่1, 2 และ 3 

   1.1.2 นักเรียนทราบหรือไมวาทําไมครูตองจําแนกสารในลักษณะแบบนี ้

 2. นักเรียนแตละกลุมสังเกตสารแตละชนิด รวมกนัอภิปรายปญหา เพื่อนําไปสูการศึกษาคนควา

เร่ืองจําแนกสาร  (โดยแบงกลุมนกัเรียนออกเปนกลุมละ 4 - 5 คน คละเพศ และระดับความสามารถให

นักเรียน) 
 
ขั้นที่ 2 ทาํความเขาใจปญหา 
 1. ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกนัระดมสมองกนั หาคําตอบของปญหา โดยใชวิธีการทีห่ลากหลาย

ตามความสามารถและตามความถนัดของแตละบุคคลเพื่อหาคําใหไดมากที่สุด  แลวสงตัวแทนออกมา

นําเสนอผลงานของกลุมบนกระดาน  

 2. นักเรียนรวมกันอภิปรายและรวมกันสรุปผลงานของนักเรียนแตละกลุม เพื่อทําความเขาใจ

และเปนแนวทางในการศึกษาคนควาตอไป  อาจสรุปในรูปแบบของแผนผังความคิด 
 
ขั้นที่ 3 ดําเนนิการศึกษาคนควา 
 1. ครูแจกใบความรูที่1 จําแนกสารตามสถานะของสาร 

 2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันสืบคนขอมูลเพื่อตอบปญหาของกลุม โดยใหนักเรียนแตละกลุม 

ดําเนนิการดังตอไปนี้ 

  2.1 วางแผนการศึกษาคนควา โดยคํานึงถึงความสามารถและความถนัดของแตละบุคคล 

  2.2 ลงมือดําเนินการศึกษาคนควา 

  2.3 บันทกึผลการศึกษา  
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ขั้นที่ 4 สังเคราะหความรู 
 1. สมาชิกแตละคนในกลุมนาํขอมูลที่ไดศึกษาคนความาอภปิรายรวมกนั เพื่อตรวจสอบความรู

ที่ไดมานัน้มีความถูกตอง มีความเหมาะสมหรือไม และเปนคําตอบของปญหาทีก่ําหนดไวหรือไม 

 2. ครูใหคําแนะนาํเพิ่มเติมในแตละกลุม   
 
ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ 
 1. สมาชิกแตละกลุมชวยกนัสรุปผลการศึกษาคนควาในแบบบันทึกการศึกษาคนควาและการ

แกปญหา   

 2. นักเรียนแตละทํากจิกรรมทดลองที่ 1 เร่ืองการจาํแนกสารตามเกณฑสถานะของสาร 

 3. สมาชิกในกลุมรวมกนัประเมินผลงานของกลุม 

 

ขั้นที่ 6 นําเสนอและประเมินผลงาน 

 1. นักเรียนแตละกลุม นาํเสนอผลงานหนาชั้นเรียน ครูและเพื่อนๆ รวมกันประเมินผลงาน 

และเสนอแนะความรูเพิม่เตมิ 

 2. ทําใบงานที ่1 การจําแนกสารและสมบัติของสารเพื่อประเมินความรูของตนเอง 
 
สื่อการเรียนรู 
 1. ใบความรูที่1 เร่ืองการจําแนกสารตามสถานะของสาร 

 2. กิจกรรมทดลองที ่1 เร่ืองการจําแนกสารตามเกณฑสถานะของสาร    

 3. ใบงานที ่1 การจําแนกสารและสมบัติของสาร 

 4. วัสดุอุปกรณในการทดลอง 
 
การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู 
 1. การประเมนิตามสภาพจริงการปฏิบัติการทดลอง 

 2. การประเมนิตามสภาพจริงตามพฤตกิรรมการจัดกระทาํและนาํเสนอชิ้นงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู 
การจัดการเรียนรูแบบเทคนิค 4 MAT 

 
สาระที ่3 สารและสมบัติของสาร                   ชั้น มัธยมศกึษาปที่ 1 
หนวยการเรยีนรูที่ 2 สารเคมีในชีวิตประจําวนั 
เร่ืองที่ 1 สารและการจําแนกของสาร          เวลา  3  คาบ 
 

 

 

สาระที่ 3:  
 สารและสมบตัิของสาร 
 

มาตรฐานและตัวช้ีวัด 
 มาตรฐาน ว  3.1 เขาใจสมบัติของสาร   ความสัมพนัธระหวางสมบัติของสาร กับโครงสราง

และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่

เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

 ตัวชี้วัด ขอที่ 2 อธิบายสมบตัิและการเปลีย่นสถานะของสาร  โดยใชแบบจําลองการจัดเรียง 

อนุภาคของสาร   
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. ดานความรู (K) นักเรียนสามารถ 

  1.1 อธิบายสมบัตขิองสารในแตละกลุม 

  1.2 บอกความแตกตางของสารในสถานะตางๆ ได 

  1.3 จําแนกประเภทของสารตามสมบัติและลักษณะเนื้อสารได 

 2. ดานทักษะกระบวนการ (P) นักเรียนสามารถ 

  2.1 ทดลองจําแนกสารแตละประเภทได 

  2.2 เขียนแผนผงัสรุปการจําแนกสารตามเกณฑตางได 

 3. ดานจิตพิสัย (A) 

  3.1 มีความใฝใจเปนคนชางสงัเกต  ชางคิด และชางสงสัย  

  3.2 เปนผูทีม่ีความกระตือรือรนในการเสาะแสวงหาความรู 
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สาระสําคัญ 
 สาร หมายถงึ ส่ิงทีม่ีตัวตน มีมวลหรือน้าํหนัก ตองการที่อยูและสามารถสัมผัสได เชน ดนิ 

หิน น้าํ อากาศ พืช และสัตว ทกุสิ่งทุกอยางที่อยูรอบๆ ตัวเราจัดเปนสารทั้งสิน้ สารแตละชนิดมีสมบัติ

แตกตางกนั สามารถเปลี่ยนแปลงสถานะไดและถือวาเปนลักษณะเฉพาะของสารแตละชนิดดังนั้นจึง

มีการใชเกณฑการพิจารณาและอธิบายสมบัติของสารมาจัดจาํแนกสาร และมีการทดสอบสมบัติของ

สารในการพิสูจนวาสารนั้นเปนสารชนิดใด       

 การจาํแนกสาร อาจใชสถานะเปนเกณฑ แบงเปน จําแนกโดยใชสมบัติการนาํไฟฟาเปน

เกณฑ และจําแนกโดยใชเนือ้สารเปนเกณฑ 
 

สาระการเรียนรู 
 การจําแนกสารตามสถานะ 
  

การจัดกระบวนการเรียนรู 
 ขั้นสรางคุณคาและประสบการณของสิ่งที่เรียน 
  ครูสนทนาทักทายและซักถามนักเรียนสาร 3 ชนิดหนาชั้นเรียน สารแตละชนิดมีสถานะ

แตกตางกนั แลวตั้งประเดน็คําถาม 

   1. สารที่นกัเรียนสังเกตมีลักษณะตางกนัอยางไร 

   2. สารอื่นทีน่ักเรียนรูจักสารใดบางมีสถานะเชนเดียวกับสารทั้ง 3 ชนิด 
 ขั้นวิเคราะหประสบการณ 
  ครูตั้งคาํถามเพื่อกระตุนใหแตละกลุมรวมกันนักเรียนคิดหาคําและอภิปรายหาเหตุผลดังนี้ 

   1. ทําไมครูตองใหนกัเรียนสงัเกตลักษณะของสาร ทั้ง 3 ชนดิ  

   2. สารทั้ง 3 ชนิด ใชเกณฑใดในการจาํแนก 
 ขั้นปรับประสบการณเปนความคิดรวบยอด 
  นักเรียนแตละกลุมและครูรวมกันอภิอปรายเกณฑการจําแนกสารตามสถานะ ครูใหนักเรียน

แขงเกมการจําแนกสารในชีวิตประจําวันเพื่อเปนการกระตุนใหนักเรียนคิด โดยใหนักเรียนระดมสมองกัน

หาคําตอบใหมากที่สุด แลวสงตัวแทนมาเขียนบนกระดานดํา กลุมใดเขียนไดเร็วที่สุด และถูกตองมากที่สุด

เปนผูชนะ  
 ขั้นพัฒนาความคิดรวบยอด 
  นักเรียนศึกษาใบความรูเร่ืองที ่1 เร่ืองการจาํแนกสารตามสถานะของสาร หลงัจากนัน้ ครู

ใหปฏิบัติกิจกรรมทดลองที่ 1 เร่ืองการจําแนกสารตามสถานะของสาร ครูใหนักเรียนศึกษาและออกแบบ

กิจกรรมการทดลองจากสิง่ทีค่รูเตรียมมาให 
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 ขั้นลงมือปฏบิัติจากกรอบความคิดทีก่ําหนด 
  นักเรียนแตละกลุมรวมกันลงมือปฏิบัติกิจกรรม บันทึกผลและสรุปผลการทดลอง หลังจากนั้น

ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปความรูเร่ืองสถานะของสาร    
 ขั้นสรางชิน้งานเพื่อความเปนตนเอง 
  นักเรียนทาํใบงานที ่1 สมบตัิของสารและการจําแนกสาร 
 ขั้นวิเคราะหคุณคาและการประยกุตใช 
  นักเรียนแตละกลุมรวมกนัระดมสมองเขียนแผนผังความคิดสรุปเรื่องการจําแนกสารตาม

เกณฑตาง ๆ    
 ขั้นแลกเปลีย่นประสบการณเรียนรูกบัผูอ่ืน 
  นําผลงานที่ไดจากการแลกเปลี่ยนกับกลุมอ่ืน ตัวแทนกลุมมาเสนอหนาชัน้เรียน แลวครู

นําผลงานดีทีสุ่ดติดโชวหนาชั้นเรียน  เปนผลงานตัวอยาง   

 
ส่ือการเรียนรู 
 1. ใบความรูที่1 เร่ืองการจําแนกสารตามสถานะของสาร 

 2. ใบกิจกรรมที ่1 เร่ืองใชเกณฑใดจําแนกสาร 

 3. กิจกรรมทดลองที ่1 เร่ืองการจําแนกสารตามเกณฑสถานะของสาร    

 4. ใบงานที ่1 การจําแนกสารและสมบัติของสาร 

 5. วัสดุอุปกรณในการทดลอง 
 

การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู 
 1. การประเมนิตามสภาพจริงการปฏิบัติการทดลอง 

 2. การประเมนิตามสภาพจริงตามพฤตกิรรมการจัดกระทาํและนาํเสนอชิ้นงาน 
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ใบความรูที่ 1  
เรื่อง การจําแนกสารตามสถานะของ

 

 

 

 

 สสาร (Matter) คือ สิ่งที่มีตวัตน มีมวล และตองการที่อยู สามารถสัมผัสไดโดย ประสาทสัมผัส

ทั้ง 5 แตยังไมทราบสมบัติที่แนนอน เชน ดิน น้ํา อากาศ ฯลฯ ภายในสสารหรือ เนื้อของสสาร เรียกวา 

สาร (Substance) สสารทีอ่ยูในโลกอาจอยูในสถานะตางๆ ทั้งนี ้ ขึ้นอยูกับ อุณหภูม ิ ความดนั และ

สมบัตภิายในของสาร 

 สาร คือ สสารที่ทราบสมบัติแนนอน เชน เงิน ทอง เหล็ก ฯลฯ ดังนัน้จึงเปนสสารที ่ เฉพาะ 

เจาะจง โดยมีสมบัติของสาร 2 ประเภท คือ สมบัติทางกายภาพและสมบัติทางเคมี 
 

 
 
 สมบัติของสาร แบงออกเปนสมบัติทางกายภาพและสมบัติทางเคมี 

  1. สมบัติทางเคมี หมายถึง สมบัติของสสารที่เกีย่วของกับปฏิกิริยาเคมีโดยตรง ไดแก 

ความวองไวในการเกิดปฏิกริิยาเคมีกับน้ํา กรด เบส อากาศ ดังเชน ไฮโดรเจน สามารถติดไฟในอากาศ

ได โซเดียมทาํปฏิกิริยากับน้าํอยางรุนแรงและรวดเร็ว การเกิดสนิม ของเหลก็ การเกิดไฮโดรไลซิส  

  2. สมบัติทางกายภาพ หมายถงึ สมบัติของสสารที่เราสงัเกตได โดยไมตองใช ปฏิกิริยาเคมี 

ไดแก สี กลิ่น รส สถานะ ความหนาแนน ความแข็ง ความเหนียว รูปผลึก การนาํความรอนและไฟฟา 

จุดเดือด จุดหลอมเหลว การละลายในน้ําและในตัวทาํละลาย อ่ืนๆ  
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 สถานะของสารจัดเปนสมบัติทางกายภาพของสารที่สามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา สามารถ

ใชประสาทสัมผัสในการจําแนก และยังเปนวิธทีี่นิยมใชกันมาก เพราะจัดจําแนกไดงายกวาการใชเกณฑ

อ่ืน โดยจะสามารถจําแนกสารออกไดดังแผนภาพ 
 

  
 

  
 

 

 

1. การจําแนกสารโดยใชสถานะของสารเปนเกณฑ 

การจําแนกสาร 

 1. การจําแนกสารโดยใชเนื้อสารเปนเกณฑ 

 2. การจําแนกสารโดยใชสถานะของสารเปนเกณฑ 
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จุดประสงคของกิจกรรม 
 1. ……………………………………………………………………………………………. 

 2. ……………………………………………………………………………………………. 
ปญหา 
 …………………………………………………………………………………………………. 

 …….…………………………………………………………………………………………… 
สมมติฐาน 
 ………………………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………… 
วัสดุอุปกรณ 
 

1. นํ้าแข็งทุบละเอียด 

2. บีกเกอรขนาด 100 cm3 

3. หลอดทดลองขนาดใหญ 

4. จุกยางเบอร 4 เจาะร ู2 รู 

5. หลอดนํา แกสรูปตัว V 

6. เทอรมอมิเตอร 

7. แทงแกวคนสาร 

8. ชุดตะเกียงแอลกอฮอลพรอมที่กัน้ลม 

9. ขาตั้งและทีจ่ับหลอดทดลอง 

10. เศษกระเบื้องชิ้นเลก็ ๆ 

20 g 

1 ใบ 

1 หลอด 

1 อัน 

1 อัน 

1 อัน 

1 อัน 

1 ชุด 

1 ชุด 

3 ชิ้น 
 

 คําสั่ง: ใหนักเรียนวางแผนดําเนนิการทดลอง บนัทกึผลการทดลอง และสรุปผลการทดลอง 
วิธีการทดลอง  
ตอนที่ 1 
 ………………………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………… 

กิจกรรมทดลองที่ 1 อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร 
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 ตอนที่ 2 
 ………………………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………… 
 
ผลการทดลอง   
ตอนที่ 1 อุณหภูมิของน้าํทีเ่ปลี่ยนไปเมื่อไดรับความรอนทุกๆ 1 นาท ี

นาทีที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

           
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
         

               ตอนที่ 2 อุณหภูมิของน้าํแข็งที่เปลีย่นไปเมื่อไดรับความรอนทกุๆ 1 นาท ี

นาทีที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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กราฟ 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  สรุปผลการทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................
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คําสั่ง: จงเติมขอมูลลงในชองวางใหถูกตองและสมบูรณที่สุด 

 1. ใหนักเรียนสงัเกตสารทัง้ 3 ชนิดในภาพ แลวตอบปญหา 

 

 
 

 

  1.1 อนุภาคของสารใดจะเคลื่อนที่ไดมากที่สุด …………………………………………… 

  1.2 สารใดจะเปลีย่นรูปรางไปไดหลายแบบ เมื่อถูกแรงบีบหรืออัด …………………….... 

  1.3 อนุภาคของสารใด เมื่อวางบนพืน้ราบจะยังคงรูปเดิมไมแบนราบไปตามพืน้ ……….. 

.................................................................................................................................................... 

  1.4 สารใดมีความหนาแนนมากที่สุด ……………………………………………………... 

 2. จงบอกชื่อสารที่อยูตัวนักเรียนและทีพ่บเหน็ในชวีิตประจาํวนัใหมากทีสุ่ด 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 3. จงนาํขอมูลจากขอ 2 มาตอบคําถามดงัตอไปนี้ 

  3.1 สมบัติของสารที่เปนของแข็ง คืออะไร .................................................................... 

  3.2 สมบัติของสารที่เปนของเหลว คืออะไร .................................................................. 

  3.3 สมบัติของสารที่เปนแกส คืออะไร ......................................................................... 

 4. นักเรียนสามารถจําแนกสารโดยเกณฑอ่ืนไดหรือไม อยางไร ......................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

          ก            ข                      ค  

 

ใบงานที่ 1 การจําแนกสารและสมบัติของสาร 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน 
หนวยการเรียนรูที่ 2 สารเคมีในชีวิตประจําวัน     เรื่อง สารและการจําแนกสาร 
ระดับมัธยมศึกษาปที่     1 ภาคเรียนที่  1   ปการศึกษา  2554  
 

 

 
คําชี้แจง: 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้เปนปรนยั 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ใชเวลาในการทํา 50 นาท ี

 2. เลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคาํตอบเดยีว แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( ) ลงใน

กระดาษคําตอบ 

 3. หามขีดเขียน หรือทําเครื่องหมายใดๆ ลงในขอสอบ 

 

1. ขอใดจัดเปนสารเนื้อเดียว (ความรู-ความจํา) 

 ก.  น้ํากะท ิ  น้าํแปง    

 ข.  นาก  พริกปน 

 ค.  ทองคํา   น้าํเชือ่    

 ง.  คอนกรีต   ทราย 

 

2. สารกลุมใดเปนสารคอลลอยดทั้งหมด (ความรู-ความจาํ) 

 ก. ยาสีฟน  นม  เยลลี่ 

 ข. น้ําฝน  แปงมนั  น้าํตาล  

 ค. น้ําคลอง น้ําตาล น้ําเชื่อม  

 ง. น้ํามะนาว น้ําคลอง  น้ําสมสายช ู
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นักเรียนพจิารณาขอมูล ดังตอไปนี้ 

ขอ สารชนิดตางๆ 

1 น้ําเชื่อม  ทองเหลือง  ดนิน้าํมัน 

2 ไนโตรเจน  ออกซิเจน  ไฮโดรเจน 

3 ถาน  แมเหล็ก  คอนกรีต 

4 อากาศ  ฟวส  ปรอท 

3. จากขอมูลขอใดสามารถจาํแนกสารโดยใชสถานะได (ความเขาใจ) 

 ขอ 1           

 ข. ขอ 2 

 ค. ขอ 3          

 ง.  ขอ 4 

4. ขอใดจัดเปนสารละลายทัง้หมด (ความเขาใจ) 

 ก. ขอ 1และ4 

 ข. ขอ 1และ2 

 ค. ขอ 3และ4 

 ง. ขอ 1 เทานัน้ 
 

พิจารณาเกณฑที่ใชจาํแนกสารแลวตอบคําถามขอ 5 – 6  

สมบัติของสาร 
สาร 

สถานะ ขนาดเสนผาศนูยกลางของอนุภาค (cm) การนาํไฟฟา 

A ของเหลว ส้ันกวา 10-7 นําไฟฟา 

B ของเหลว ระหวาง 10-4-10-7 นําไฟฟา 

C ของเหลว ยาวกวา 10-7 ไมนําไฟฟา 

5. ขอที่เปนสารชนิดเดียวกับน้าํสมค้ัน (ความเขาใจ) 

 ก. สาร  A      

 ข.  สาร B  

 ค.  สาร C      

 ง.  ทั้ง A และ B 
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6. ขอใดจัดเปนสารคอลลอยด (ความเขาใจ) 

 ก.  สาร  A      

 ข.  สาร B  

 ค.  สาร C   

 ง.  สาร B  และ C 

 

7. นักเรียนควรใชเกณฑใดจัดน้ําอัดลมและน้ําเชื่อม  (การนําไปใช) 

 ก. สารละลาย 

 ข. สารเนื้อผสม 

 ค. สารบริสุทธิ ์ 

 ง. สารประกอบ 

 

8. ขอที่ใชพิจารณาตัวทาํละลายในสารละลาย (ความเขาใจ) 

 ก. สารที่มีปริมาณมากและมีสถานะเดียวกับสารละลาย 

 ข. สารท่ีมีปริมาณมากและมีสถานะตางจากสารละลาย 

 ค. สารที่มีปริมาณนอย และมสีถานะเดียวกบัสารละลาย 

 ง. สารที่มีปริมาณนอย และมสีถานะตางจากสารละลาย 

 

9. ขอใดไมถูกตองเกี่ยวกับการจําแนกสารโดยใชเนื้อสารเปนเกณฑ (ความรู-ความจํา) 

 ก. ธาตุเปนสารบริสุทธิ ์

 ข. สารละลายเปนสารเนื้อเดียว 

 ค. สารประกอบเปนสารบริสุทธิ์ 

 ง. สารเนื้อเดียวเปนสารบริสุทธิ์ 

 

10. การทดลอง นาํสาร A ผสมกับ สารB แลวคนใหเขากนั  แลวตั้งทิ้งไว 3 นาท ีสังเกตสารทั้งสองแยก

ชั้นกนัและตกตะกอน นักเรียนคิดวาสารดงักลาวคือสารในขอใด (ความเขาใจ) 

 ก. คอลลอยด                                    

 ข. สารละลาย 

 ค. สารบริสุทธิ ์ 

 ง. สารแขวนลอย 



 151 

11. ขอใดคือความแตกตางที่สงัเกตไดอยางชัดเจนของสารแขวนลอยกับคอลลอยด (ความรู-ความจาํ) 

 ก. การตกตะกอน 

 ข. ขนาดของอนภุาค 

 ค. การหกัเหของแสง 

 ง. การกระเจงิของแสง 

 

12. ขอใดไมเกี่ยวของกับการละลายของสาร (ความเขาใจ) 

 ก. อุณหภูมิ 

 ข. ความดัน 

 ค. ความหนาแนน 

 ง. ชนิดของสารละลาย 

 

13. ขอใดตองใชตัวทาํละลายตางจากพวก (ความเขาใจ)  

 ก. น้ําตาล  

 ข. เชลแล็ก 

 ค. เกลือแกง  

 ง. สีผสมอาหาร 

 

14. ขอใดที่ตัวทําละลายมีสถานะเปนของแข็ง(ความรู-ความจํา) 

 ก. น้ําเชื่อม 

 ข. เกลือในน้ํา 

 ค. ปรอทในสังกะสี 

 ง. ไอโอดีนในอากาศ 

 

15. สารในขอใดทีม่ีตัวถูกละลายหลายชนิด (ความรู-ความจํา) 

 ก. นาก 

 ข. ฟวสไฟฟา 

 ค. ทองเหลือง 

 ง. เหรียญบาท 
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16. ขอใดเปนสถานะของตัวถูกละลายในน้าํอดัลม (ความเขาใจ)  

 ก. แกส 

 ข. ของเหลว 

 ค. แกสและของเหลว 

 ง. แกส ของเหลว และของแข็ง 

 

17. ขอใดสารมารถอธิบายวาอากาศเปนสารละลายไดถูกตอง(ความรู-ความจํา) 

 ก. อากาศมีปริมาตร มีน้าํหนัก 

 ข. อากาศมีตวัตน ตองการที่อยู 

 ค. อากาศมีแกสหลายชนิดปนกันอยู  

 ง. อากาสมีสวนผสมคงที ่ ตองการที่อยู 

 

18. ขอใดเปนตัวทาํละลายในอากาศ (ความรู-ความจาํ)  

 ก. ไอน้ํา    

 ข.  กาซออกซิเจน 

 ค. กาซไนโตรเจน               

 ง.  กาซคารบอนไดออกไซด 

 

19. กิจกรรมการทดลองหนึ่ง ตองเตรียมสารละลาย A มีความเขมขนรอยละ 10 โดยปรมิาตร  โดยนํา

สาร A  มา 50 ลูกบาศกเซนติเมตรผสมกับน้ํา  นักเรียนตองใชน้ํากี่ลูกบาศกเซนติเมตร  (การนาํไปใช) 

 ก. 50    ลูกบาศกเซนติเมตร   

 ข. 100  ลูกบาศกเซนติเมตร   

 ค. 250  ลูกบาศกเซนติเมตร   

 ง. 500  ลูกบาศกเซนติเมตร   
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20. ถาตองการเตรียมสารละลายกลูโคสเขมขนรอยละ 15 โดยมวลตอปริมาตรจํานวน 500 ลูกบาศก

เซนติเมตรนกัเรียนตองเตรียมกลูโคสกี่กรัม  (การนาํไปใช) 

 ก. 15 กรัม 

 ข. 30  กรัม 

 ค. 50  กรัม 

 ง. 75  กรัม 

พิจารณาขอมลูตอไปนี้ ใชตอบขอ 21 – 22  

 

  

21. สารละลาย X มีความเขมขนรอยละเทาใด (ความเขาใจ)  

 ก. 4  

 ข. 20 

 ค. 24  

 ง. 48 

 

22. สารละลาย X  คือสารชนิดใด (ความรู-ความจํา) 

 ก. นาก 

 ข. ริด 

 ค. ทองเหลือง 

 ง. เหรียญบาท 

 

23. การใชสีทาบานควรใชอยางระมัดระวังเพราะอาจไดรับสารพิษที่เปนอันตรายตอรางกายซึง่เปน

สวนผสมของสีทาบานสิง่นัน้คืออะไร (การนําไปใช) 

 ก. ปรอท  

 ข. ตะกั่ว 

 ค. แคดเมียม  

 ง. แมงกานีส 

 

 

 

 สารละลาย X เปนโลหะผสมชนิดหนึง่ ประกอบดวยทองคํา 80 กรัม และทองแดง 400 กรัม  
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24. สารในขอใดเมื่อละลายน้ําแลวจะเปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสจากน้ําเงนิเปนแดง (ความรู-ความจํา) 

 ก.  สารสม   ผงซกัฟอก   

 ข.  น้ําขี้เถา  น้าํตาล  

 ค.  ดีเกลือ   น้าํยาลางหองน้าํ 

 ง.  น้ํามะนาว แกสซัลเฟอรไดออกไซด 

 

ใชตอบขอ 25 – 26  

 ก. สังเกตดวยตาเปลา 

 ข. ฉายไฟสงัเกตการกระเจงิของแสง  

 ค. ใชถุงเซลโลเฟนสังเกตวาสารผานออกมาหรือไม 

 ง. ใชกระดาษกรองวามีสารผานออกมาหรือไม       

 

25. ขอใดเปนวิธทีีด่ีที่สุดในการทดสอบของผสมที่เปนคอลลอยด (ทักษะกระบวนการ) 
 

26. ขอใดเปนวิธทีีด่ีที่สุดในการทดสอบของผสมที่เปนสารละลาย (ทักษะกระบวนการ 
 

27. แมคาขายไกทอด ทอดไกหมดแลว นาํกระทะไปลางดวยนํายาลางจาน น้าํที่ลางมีลักษณะอยางไร 

ลักษณะดังกลาวเรียกวาอะไร (การนาํไปใช) 

 ก. ใส ตกตะกอนอยูดานลาง  เรียกวา คอลลอยด  

 ข. ใส ตกตะกอนอยูดานลาง  เรียกวา อีมัลชนั 

 ค. ขุนขาว เรียกวา คอลลอยด 

 ง. ขุนขาว เรียกวา อีมัลชัน 

 

28. ขอใดตอไปนี้ไมใชสมบัติของสารละลายกรด(ความรู-ความจํา) 

 ก. มีรสเปรี้ยว                               

 ข. มีคา pH  >  7 

 ค. นําไฟฟาได                                      

 ง. เปลี่ยนสกีระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงินเปนสแีดง 
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29. ขอใดตอไปนี้กลาวไดถูกตองเกี่ยวกับสารละลายเบส(ความรู-ความจาํ) 

 ก. มีรสฝาดหรือเฝอน 

 ข. แตกตัวใหไฮโดรเจนไอออน  

 ค. เปลี่ยนสกีระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงินเปนสแีดง 

 ง. เบสทําปฏิกิริยากับสารละลายแอมโมเนียมไนเตรตไดเกลือโซเดียมคลอไรด 

 

30. ขอใดไมใช สมบัติของสารจาํพวกกรด(ความรู-ความจาํ) 

 ก. ทําปฏิกิริยากบัหินปนู 

 ข. ไมทําปฏิกิริยากับโลหะ 

 ค. กัดกรอนสารจาํพวกพลาสตกิได 

 ง. เปลี่ยนสกีระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงินเปนสแีดง 
 
 
 

☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทางการเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาปที่  1 ภาคเรียนที่  1 ปการศึกษา  2554 

 

คําช้ีแจง:  
 1. แบบทดสอบฉบับนี้เปนปรนยั 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ใชเวลาในการทํา 50 นาท ี

 2. เลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคาํตอบเดยีว แลวทาํเครื่องหมายกากบาท ( ) ลงใน 

กระดาษคําตอบ 

 3. หามขีดเขียน หรือทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในขอสอบ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 1 – 3 

1. ขอใดเปนปญหาของสถานการณนี ้

 ก. สารทุกชนิดเปนสารเนื้อเดียว 

 ข. สารทุกชนิดเปนสารละลาย 

 ค. สารทุกชนิดละลายน้ําได 

 ง. สารทุกชนิดนาํไฟฟาได 

 

2. นักเรียนคิดวาควรออกแบบการทดลองแบบใดจึงเหมาะสมที่สุด 

 ก. นําสารทุกชนดิมาละลายน้าํ 

 ข. นําสารทุกชนดิไปทดสอบการนําไฟฟา 

 ค. นําสารทุกชนดิทดสอบกับกระดาษลิตมัส 

 ง. นําสารทุกชนดิมาสังเกตลักษณะเนื้อสาร 

 ครูสมเอกนําสารหลายชนิดมาใหนักเรียนสงัเกต ประกอบดวย สังกะสี แทงไม ผาขนหนู 

ทองเหลือง พลาสติก ไฮโดรเจน อะลูมิเนยีม  เหล็ก น้าํปูนใส  แกว   ซึ่งนักเรียนชวยกันจัดกลุมสาร

ออกเปน 2 กลุม ดังนี ้

  กลุมที่ 1 ประกอบดวย สังกะสี เกลือแกง ทองเหลือง อะลูมิเนียม เหลก็ น้ําปูนใส   

  กลุมที่ 2 ประกอบดวย แทงไม พลาสติก แกว น้ําเชื่อม ไฮโดรเจน 
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3. นักเรียนคิดวาครูสมเอกใชทกัษะกระบวนทางวทิยาศาสตรขอใด 

 ก. ทักษะการสงัเกต 

 ข. ทักษะการจาํแนกประเภท 

 ค. ทักษะการกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

 ง. ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล 

 

4. นักเรียนสามารถอภิปรายผลไดวาอยางไร 

 ก. การจําแนกสารทั้ง 2 กลุม โดยใชเนื้อสาร 

 ข. การจําแนกสารทั้ง 2 กลุม โดยใชการละลายน้าํ 

 ค. การจําแนกสารทั้ง 2 กลุม โดยใชสารละลาย 

 ง. การจําแนกสารทั้ง 2 กลุม โดยใชการนาํไฟฟา 

 

5. จากขอมูลนักเรียนคิดวาสารชนิดใดเปนสารประกอบทั้งหมด  

 ก. พลาสติก   แกว   

 ข. เกลือแกง   สงักะสี   

 ค. น้ําเชื่อม   ไฮโดรเจน   

 ง. อะลูมิเนยีม  ทองเหลือง 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 6 – 10 

 

 

 

 

 ครูสมพร ไดนาํตัวอยางสารมา 5 ชนิด ซึ่งมีสถานะแตกตางกนั นกัเรียนในหองชวยกนัศึกษา 

คนควา และทดลองสมบัติของสารแตละชนิด จากการศึกษาและทดลองสมบัติของสารพบวา สารทั้ง 

5 ชนิด ไมนําไฟฟา ชนิดที่ 1 เปนของแข็ง ไมละลายน้าํ ชนิดที่ 2 เปนของเหลว สังเกตดวยตาเห็นเปลา

เปนของผสมสองชนิด สามารถกรองได ชนิดที่ 3 และ 4 มีสถานะตางกัน ไมสามารถกรองไดดวย

กระดาษกรองและกระดาษเซลโลเฟน เมื่อฉายแสงผานเกิดปรากฎการณทินดอลล ชนิดที่ 5 เปนของเหลว 

มองเห็นเปนเนื้อเดียวกรองไดดวยกระดาษเซลโลเฟน   
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6. ปญหาของการทดลองนี้คือ 

 ก. สถานะของสาร 

 ข. ขนาดของสาร 

 ค. ลักษณะเนื้อสาร 

 ง. การละลายน้าํ 

 

7. ขอใดนักเรียนคิดวาเปนสาเหตุของปญหา 

 ก. การจําแนกสาร 

 ข. การแยกสาร 

 ค. ขนาดอนุภาคของสาร 

 ง. การละลายของสาร 

 

8. ขอใดเปนตัวแปรตนของการทดลองนี ้

 ก. ชนิดของสาร 

 ข. ขนาดของสาร 

 ค. สมบัติของสาร 

 ง. เนื้อสาร 

 

9. จากผลการทดลองนกัเรียนสามารถสรุปไดวา 

 ก. สามารถจาํแนกสารโดยใชสถานะเปนเกณฑได 

 ข. สามารถจาํแนกสารโดยใชเนือ้สารเปนเกณฑได 

 ค. สามารถจาํแนกสารโดยใชขนาดอนุภาคเปนเกณฑได 

 ง. สามารถจาํแนกสารโดยใชการละลายของสารเปนเกณฑได 

 

10. นักเรียนคิดวาสารชนิดที ่3 และ 4 เปนสารชนิดใด 

 ก. นมสด  อากาศ 

 ข. น้ําโคลน   ขนมปง 

 ค. เยลลี่  สีผสมอาหาร 

 ง. น้ําปนูใส  ลอดชอง 
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จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 11 –14 

11. จากขอมูลเอกชัยเปนคนทีม่ลีักษณะอยางไร 

 ก. อยากรูอยากเห็น 

 ข. มีความสนใจ 

 ค. มีเหตุผล 

 ง. ใฝเรียนรู 

 

12. ขอใดเปนปญหาของสถานการณนี ้

 ก. สถานะของสาร 

 ข. ขนาดของสาร 

 ค. ลักษณะเนื้อสาร 

 ง. การละลายน้าํ 

 

13. จากขอมูลจัดเปนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรตามขอใด 

 ก. ทักษะการสงัเกต  และทักษะการพยากรณ    

 ข. ทักษะการสงัเกต  และทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล  

 ค. ทักษะการทดลอง   และทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล 

 ง. ทักษะการตัง้สมมติฐาน  และทักษะการกระทาํและสื่อความหมายขอมูล 

 

14. นักเรียนคิดวาสารชนิดใดมีลักษณะเดียวกบัแยม  

 ก. สีทาบาน 

 ข. แปงเปยก 

 ค. น้ํากะท ิ

 ง. ควันไฟ 

 

 เอกชัยเปนพอคาขายขนมปงทาแยม ทุกวันจะนาํแยมทาลงไปในขนมปง เขาสงัเกตวาเนื้อแยม

มีลักษณะเหนยีวหนืด ยืดหยุนได เขาจําไดวาแยมมีสมบัติเปนคอลลอยดชนิดหนึ่ง เนื่องจากอนุภาค

เชื่อมดวยพันธะที่มีลักษณะคลายตาขาย 
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จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 15 – 16 

15. จากขอมูลนักเรียนคิดวานากอยูในกลุมใด 

 ก. สารละลาย 

 ข. สารบริสุทธิ ์

 ค. สารคอลลอยด 

 ง. สารแขวนลอย 

 

16. จากขอมูลความเขมขนของนากขึน้อยูกบัส่ิงใด 

 ก. ทองแดง 

 ข. ทองคํา 

 ค. เงิน 

 ง. ทั้ง ก และข 

 

17. จากขอมูลนักเรียนคิดวาใครสรุปไดถูกตอง 

 ก. ด.ช.เพชร 

 ข. ด.ญ.พลอย 

 ค. ทั้งสองคน 

 ง. ไมถูกทัง้สองคน 

 

 

 

 

 

 

 

 ด.ช.เพชร  และ ด.ญ.พลอย สังเกตการผลิตนาก จากโรงงานแหงหนึ่ง ในกระบวนการผลิต

ประกอบดวย ทองแดง 600 กรัม ทองคํา 350 กรัม และเงิน 50 กรัม จากการสังเกต  ด.ช.เพชร สรุปวา 

ทองคํา 350 กรัม เปนตัวถูกละลาย    และเงิน 50 กรัม ด.ญ.พลอย สรุปวา ทองคําเปนตัวทําลาย     
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จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ  

18. ขอใดคือปญหาของการ 

 ก. ดินที่เปนกลางเหมาะที่ปลูกพืชทกุชนิด 

 ข. ดินทุกแหงเหมาะสมกับการเจริญเติบของพืช 

 ค. ดินที่มีสมบัติเปนเบสมีความเหมาะสมกบัการการเจริญเติบโตพืชชนิดอื่น 

 ง. ดินที่มีสมบัติเปนกรดมีความเหมาะสมกบัการการเจริญเติบโตของพืช Y 
 

19. สาเหตุของปญหานี้คือ 

 ก. การเจริญเติบโตของพืช Y 

 ข. สภาพของดินที่เหมาะกับการปลูกพืช Y 

 ค. สมบัติของกรด-เบสมีผลตอการปลูกพืช Y 

 ง. ชวง pH ที่เหมาะสมในการปลูกพืช Y 
 

20. สมมติฐานการทดลองนี ้คือ 

 ก. พืช Y สามารถเจริญเติบโตไดในดินสภาพดินทุกชนิด 

 ข. พืช Y สามารถเจริญเติบโตไดดีในดินที่มสีภาพเปนกรด 

 ค. พืช Y ไมสามารถเจริญเติบโตในดินทีม่ีสภาพเปนเบส 

 ง. พืช Y สามารถเจริญเติบโตไดดีที่สุดในดินที่มีสภาพเปนกรดแก 
 

21. นักเรียนอภิปรายการทดลองนี้ไดวาอยางไร 

 ก. ดินที่เปนกรด เหมาะแกการปลูกพืช 

 ข. พืช Y เจริญเตบิโตไดดีในดินแหลงที่ 2 

 ค. พืชทกุชนิดชอบดินแหลงที่ 2  เหมือนพืช Y 

 ง. สภาพของดินแหลงที่ 1 ทําใหพืชมีการเจรญิเติบโตไดดี 

 ครูใหนักเรียนศึกษาสภาพของดิน เพื่อนําดินที่มีคา pH ทีเ่หมาะสมมาปลูกพืช ซึง่พืช Y 

ชอบดินเปรี้ยว   

  ผลการสํารวจดิน 3 แหง ของนกัเรียนมี ดังนี ้

   แหลงที่ 1  พบวา ดนิมีคา pH ระหวาง 6.8  

   แหลงที่ 2  พบวา ดนิมีคา pH ระหวาง 5.5 

   แหลงที่ 3  พบวา ดนิมีคา pH ระหวาง 7.9 
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จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ  

22. ปญหาในสถานการณนี้คืออะไร 

 ก. วัวเปนโรคอะไร 

 ข. หญาชนิดไหนทําใหววัปวย 

 ค. อะไรเปนสาเหตุทําใหวัวอาการปวย 

 ง. ในบริเวณสวนผักอาจมีสารอะไรที่เปนพิษ 

 

23. ขอใดเปนสมมติฐานของปญหาในสถานการณนี้ 

 ก. หญาบางชนิดมีพิษ 

 ข. วัวเกิดโรคระบาด 

 ค. หญาอาจมีเชือ้โรคปะปนอยู 

 ง. หญาอาจไดรับสารพิษเจือปน 

 

24. นักเรียนมวีิธทีดสอบสมมติฐานนี้ไดอยางไร 

 ก. ยายอาหารใหมใหววั 

 ข. ฉีดวัคซีนปองกันโรคใหวัว 

 ค. นําหญาไปตรวจสอบหาสารพิษ 

 ง. ทดลองนําววัฝงูอื่นมาเลี้ยงบริเวณดังกลาว 

 

25. ถาผลการทดลองเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไวจะนําความรูไปใชไดอยางไร 

 ก. ควรนําสัตวเลีย้งไปฉีดวัคซีนปองกนัโรค 

 ข. ควรมีแหลงอาหารทีห่ลากหลายเพื่อสรางภุมิคุมกันโรค 

 ค. หามนําสัตวอ่ืนผานบริเวณเลี้ยงบริเวณดงักลาว 

 ง. กอนใหอาหารสัตวแตละครั้งควรแนใจวาปลอดสารพิษ 

 

 

 “ ชาวนานําววัไปกินหญาทกุวัน วันหนึ่งชาวนาเปลีย่นสถานที่เลีย้งวัวใหม เปนบริเวณหญา

ใกลกับสวนผกัของชาวสวนคนหนึ่ง ปรากฏวา วัวเกิดอาการปวยซึมเศรา  เบื่ออาหาร และทองเสยี”  
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26. ปญหาสาํคัญที่สุดคืออะไร 

 ก. ความรอนบนผิวโลก 

 ข. การละลายของน้าํแข็ง  

 ค. แหลงอาหารและที่อยูของสตัว 

 ง. ปริมาณแกสคารบอนไดออกไซดในบรรยากาศ 

 

27. จากขอมูลที่กาํหนดให ขอความใดกลาวไมถูกตอง 

 ก. ขั้วโลกกาํลังเอยีงเขาหาดวงอาทิตย 

 ข. ชีวิตสัตวขั้วโลกกําลงัตกอยูในความเสี่ยงอนัตราย 

 ค. ปริมาณแกสคารบอนไดออกไซดมีผลตออุณหภูมิของโลก 

 ง. มนุษยเปนตนเหตุของแกสคารบอนไดออกไซดในบรรยากาศ 

 

28. จากขอมูลที่กาํหนดใหนักเรยีนจะมีวิธกีารปองกนัอยางไร 

 ก. ไมกอมลพิษทางอากาศ 

 ข. ไมปลอยน้ําเสยีลงในทะเล 

 ค. เขารวมชมรมอนุรักษส่ิงแวดลอม 

 ง. ไมลาสัตวที่เปนอาหารของชวีิตสัตวที่ข้ัวโลก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 “นักวิทยาศาสตรเร่ิมวิตกกังวลวาชีวิตสัตวทีข้ั่วโลกกําลังตกอยูในความเสี่ยงอันตรายเพราะ

น้ําแข็งละลายไมมีที่อยูอาศัย และแหลงหาอาหาร แกสคารบอนไดออกไซดในบรรยากาศเปนสาเหตุที่

นําไปสูภาวะโลกรอนทําใหขัว้โลกเกิดการเปลี่ยนแปลง ซึง่อาจจะมีผลกระทบตอระบบนิเวศอืน่อกีดวย” 
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29. สาระสําคัญของขอความขางตนนี้คืออะไร 

 ก. แกสพิษเปนอนัตรายมากในประเทศไทย 

 ข. แกสพิษเปนอนัตรายแตหาผูรับผิดชอบไมได 

 ค. แกสพิษเปนอนัตรายยิง่กวาการประกอบอาชญากรรม 

 ง. แกสพิษเปนอนัตรายและประเทศไทยยังไมมีกฎหมายคุมครองประชาชน 

 

30. ขอสนับสนนุทีว่า “อันตรายจากแกสพิษ เปนภัยรายแรงในประเทศไทย” มาจากขอสรุปใด 

 ก. คนที่เจ็บปวยเพราะแกสพิษอาจเสียชวีิตได 

 ข. บานเมืองของเรายังไมมกีฎหมายวาดวยเรื่องสิ่งแวดลอม 

 ค. คนที่เจ็บปวยเพราะแกสพิษนั้นไมมีผูใดรับผิดชอบ 

 ง. แกสพิษไดกอใหเกิดผลรายตอชีวิต สุขภาพ และอนามยัของประชาชน 

 

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&A&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 “โรงงานอุตสาหกรรมที่แหลมฉะบังไดปลอยแกสพิษตางๆ ออกมานั้น ไดกอใหเกิดผลราย

ตอชีวิต สุขภาพ และอนามยัของประชาชน ซึ่งนบัวาเปนอาชญากรรมอยางหนึ่ง และเปนอาชญากรรม

ที่รายแรงยิ่งกวาอาชญากรรมอื่นใด เพราะผูที่เจ็บปวยหรอืผูที่เสียชวีิตโดยเปนผลมาจากอากาศเปนพิษ

นี ้ เปนผูเสียหายที่เรียกรองคาเสียหายจากใครไมได และไมสามารถเปนเจาทุกขแจงความเอาผิดกับ

ผูกระทําผิดได เรายังไมมีกฎหมายสิ่งแวดลอมคุมครองประชาชนเหมือนอยางประเทศที่เจริญแลว” 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
ประวัติยอผูวิจัย 
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