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 The purpose of this research was to study on science education learning achievement and  
the problem solving thinking abilities in science of Mathayomsuksa I students  by using multiple  
intelligence activity learning packages. 
 The sample used in this research were 50 students of Mathayomsuksa I of 
Tedsabanwatlaemsuwannaram (Wattanaroumwitthaya) chool, Thaway Road, Thachalom  
Samutsakhon, in the second semester of the 2009. Students were chosen through simple 
random sampling.  Teaching on multiple intelligence activity learning packages lasted a  
total of 12 hours. The research equipment the achievement test on science study with  
reliability of .91 and the problem solving thinking abilities in scientific with reliability of .88 
The study was One Group Pretest - Posttest Design. The data analysis was done by t- test  
for Dependent Samples. 
 The results of this indicated that: 
  1. The students taught by multiple intelligence activity learning packages have 
increased their previous achievement in science. After studying with this method there were 
a significant gain over the previous method at the .01 level. 
  2. The students taught by multiple intelligence activity learning packages have 
increased their previous the problem solving thinking abilities in scientific. After studying 
with this method there were a significant gain over the previous method at the .01 level. 
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และ ผูชวยศาสตราจารย สนธยา ศรีบางพลี กรรมการควบคุมสารนิพนธ ที่ไดเสียสละเวลาอันมีคา เพ่ือให
คําแนะนํา ใหคําปรึกษาในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณไวเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ 
 นอกจากนี้ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทาน  ที่ใหความรูแกผูวิจัยในการศึกษา
ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา และขอขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญ
ทุกทาน ที่กรุณาใหความอนุเคราะหตรวจแกไขเครื่องมือ ตลอดจนใหคําปรึกษา และขอแนะนําอัน
เปนประโยชนตอการวิจัยครัง้นี้เปนอยางยิ่ง 
 ขอขอบคุณเพ่ือนนิสิตปริญญาโท สาขาวิชาการมัธยมศึกษาทุกทาน  ที่มีสวนในการแนะนํา
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การเรียนและการวิจัยจนสําเร็จ คุณคาและคุณประโยชนใดๆ จากสารนิพนธฉบบันี้  ผูวิจัยขอมอบ
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การศึกษาแกผูวิจัยมาโดยตลอด 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 ในสถานการณปจจุบันของสังคมไทย กระแสการเปลี่ยนแปลงดานตางๆ เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  
ทั้งความกาวหนาดานเทคโนโลยี สื่อสาร คมนาคม การรบัสงขอมูลและวิทยาการตางๆ การแพรขยายของ
วัฒนธรรมขามชาติ รวมถึงการแขงขันกนัอยางรุนแรงทางเศรษฐกิจ และการคาระดับโลก จากการที่
ประเทศพัฒนาปจจัยพ้ืนฐานดานตางๆ ไมทันตอการเปลี่ยนแปลงดังกลาว ทําใหสงัคมไทยตองหันมา
ทบทวนการจัดการศึกษากันใหม  เพ่ือใหการศึกษาเปนเครื่องมือในการพัฒนาเศรษฐกิจ  สังคม  และ
การเมืองของประเทศอยางแทจริง สามารถนําพาชาตบิานเมืองรอดพนจากวิกฤตการณ ไปสูความเจริญ 
กาวหนาตอไป เปาหมายของการจัดการศึกษาในสังคมยุคใหม  ถือวาการศึกษาเปนกระบวนการ พัฒนา
อันจะนําสังคมไปสูความสําเร็จในอนาคต การพัฒนาคนใหเปนคนเกงคนดีไดนั้น การศึกษาเปนเครื่องมือ
ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย เปนพ้ืนฐานสําคัญของการพัฒนาและเปนเครื่องชีน้ําสังคม ผูที่ไดรับ
การศึกษาจึงเปนบุคลากรทีมี่คุณภาพ และเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ (กรมวิชาการ.  2542: 
บทนํา) 
 จากการที่ประเทศไทยไดประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งเปน
พระราชบัญญัติที่เนนการปฏิรูปการศึกษาของประเทศ สาระสําคัญของการปฏิรูปการเรียนรูโดยยึดผูเรียน
เปนศูนยกลาง หรือเนนผูเรียนเปนสําคัญน้ัน เปนการปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมการเรียนรู โดยเนนประโยชน
ที่ผูเรียนจะไดรับ พรอมทั้งคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ปลูกฝงใหผูเรียนรูจักแสวงหาความรู
ดวยตนเอง ใฝรูใฝเรียน มีนิสัยรักการเรียนรูตลอดชีวิต  โดยการจัดการเรียนการสอนมีจุดเนนที่ใหผูเรียน
ไดมีโอกาสเรียนรูตลอดชีวติ ไดเรียนตามความถนัดตามความสนใจ และไดรับการบริการดานการศึกษา
จากรัฐอยางมีคุณภาพ  สําหรับการพัฒนาศักยภาพทางปญญาของผูเรียนเกิดขึ้นไดจากการจัดการศึกษา
ใหสอดคลองกบัแนวทางการปฏิรูปการศึกษา โดยความมุงหมายของการปฏิรูปการศกึษาคือการปฏิรูป
กระบวนการจดัการเรียนรูของครูผูสอน ตามพระราชบญัญัตกิารศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  ไดบัญญัติ
เกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรูไว เพ่ือใหครูไดปฏิรูปการจัดการเรียนการสอน โดยใหมีการจัด
เน้ือหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยจัดการเรียนการสอน
ตามแนวการจดัการศึกษา มาตรา 22  ที่วา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
ในการเรียนรู และพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสรมิ 
ใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ”  (สําลี  รักสุทธิ.  2544: บทนํา)  
 การจัดการเรียนรูตามแนวคดิการพัฒนาพหุปญญา (Multiple  Intelligences) ของผูเรยีน ตาม
ทฤษฎีของการดเนอร (Howord Gardner) จึงเปนแนวคิดที่สําคัญของการจัดการเรียนรูที่ตอบสนอง
ความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน เปนบุคคลแหงการเรียนรู มีคุณลักษณะใฝรู ใฝเรียนและรูจัก
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แสวงหาความรูดวยตนเอง มีความสามารถในการคิด วเิคราะห สังเคราะห ประเมินคา และคิดรเิริ่ม
สรางสรรค  มีความสามารถที่จะรับ ถายทอดและพัฒนาเทคโนโลยีไดอยางสรางสรรคและเหมาะสม มี
ความสามารถในการแกปญหาและเผชิญหนากับสถานการณใหม  ๆ รูจักการทํางานเปนหมูคณะ คุณลักษณะ
ตางๆ เหลานี้ ครูผูสอนสามารถสงเสริมศักยภาพที่มีอยูในตัวผูเรียนไปสูความเปนอัจฉริยภาพตามความ
เกงหรือความสามารถทั้ง 8 ดานอันประกอบไปดวยดานภาษา ดานตรรกะและคณิตศาสตร ดานมิติ
สัมพันธ ดานรางกายและความเคลื่อนไหว ดานดนตรี ดานมนุษยสัมพันธ ดานการเขาใจตนเอง และ
ดานการเขาใจธรรมชาติ  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2540: 136) และการที่จะให
ผูเรียนไดเกิดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาศักยภาพของตนเองตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2542 นั้น ผูสอนมีสวนสําคญัที่จะตองสนับสนนุ สงเสริมเพ่ือใหผูเรียนไดเกิดการเรยีนรู  อารี สัณหฉวี  
(2546: 12) ไดกลาวไววาผูสอนจําเปนจะตองมีการสังเกตและศึกษาความสามารถของผูเรียนวามีจุดเดน
และจุดดอยในดานใดบาง เพ่ือจะไดมีการวางแผน และจัดกิจกรรมใหเหมาะสมที่จะพัฒนาศักยภาพ
ของตนเองตามความสามารถของแตละคน และการเรียนรูภายในหองเรียนเพียงอยางเดียวอาจจะทําให
การพัฒนาศักยภาพตามความสามารถของแตละคนพัฒนาไมเต็มที่เน่ืองจากมีความจํากัดในเรื่องของ
เวลา ดังนั้น การจัดการศึกษาจึงจําเปนที่จะทําใหผูเรียนทุกคนตระหนักถึงความสําคัญของการเรียนรู  
เอาใจใสตอการเรียนรู  และรูวิธีการแสวงหาความรูในการที่จะพัฒนาตนเอง  จัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา
กระบวนการคดิของผูเรียน เนื่องจากกระบวนการคิดเปนกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนไดใชความสามารถ
ทางสมองในการประมวลขอมูลความรูและประสบการณตาง  ๆที่มีอยูใหเปนความรูใหม วธิีการใหม เพ่ือใชใน
สถานการณตางๆ อยางเหมาะสมสอดคลองกันเม่ือคิดไดแลวตองนําไปปฏบิัติจริง จึงจะเกิดการเรียนรู 
ที่ครบถวนสมบูรณ  (สุวิทย  มูลคํา; และอรทัย  มูลคํา.  2545: 13) นั่นคือ การสอนใหนักเรียนรูจักคิด  
เปนเจาของความคิด สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง เพ่ือสรางคนสําหรับสังคมในอนาคต ใหเปน
ผูที่มีความรูความสามารถ รูจักติดตามขอมูลขาวสาร วิทยาการใหมๆรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงตางๆ 
ที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วและหลากหลาย รูจักคิด วิเคราะห ใหเหตุผลและแกปญหาได มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรคและใฝเรียน ใฝรู รูจักเลือกรับวทิยาการตางๆ อีกทั้งยังมุงพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมที่ดีงาม  
ทั้งในการทํางานและการอยูรวมกัน รูจักการชวยเหลือ เกื้อกูลประโยชนแกกัน โดยไมเห็นแกตัว มี
ความสามารถและทักษะในการติดตอสื่อสารกับบุคคลอื่นๆ (กรมวิชาการ.  2545: 1) 
 การเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม จึงเปนสิ่งที่ชวยใหนักเรียนไดมีเวลาอยางเต็มที่ในการเรยีนรู  
ทําใหแตละคนสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองได เน่ืองจากชุดกิจกรรมเปนนวตักรรมทางการศกึษา
รูปแบบหนึ่งที่จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดศึกษาคนควาดวยตนเอง ตามความสามารถและความสนใจ  ซึ่ง
ชุดกิจกรรมจะชวยใหใชเวลานอยลงในการเสนอขอมูลตางๆ ชวยใหการเรียนเปนอิสระและมีสวนรวม
ในการเรียนการสอนมากขึ้นดวย โดยผูสอนจะเปนผูสรางโอกาสทางการเรียนการสอน มีกิจกรรมสําหรับ
ผูเรียนเปนรายบุคคลหรือรายกลุม ผูเรียนจะดําเนินการเรียนจากคําแนะนําที่ปรากฏอยูในชุดกิจกรรม
เปนไปตามลําดับขั้นตอน เปนการเพิ่มพูนความรูและความคลองแคลวใหกับนกัเรยีนและสอดคลองกับ
ธรรมชาติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาอยากรูอยากเห็น อยากคิดคนในสิ่งตางๆ การจัดกิจกรรมใหกับ
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นักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียน ไดคิด ไดทดลองไปทีละขั้นตอน และทราบผลการกระทําของตนเอง  
(นุศรา เอ่ียมนวรรัตน.  2542: 2 – 3) ตรงกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนของ บลูม ที่กลาววา
การเรียนการสอนที่ชวยปรบัในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล ในตวัผูเรียนทาํใหผูเรียนไดพัฒนา
ไดอยางเต็มที่ (Bloom.  1976: 47)   
 จากเหตุผลดังกลาว  ผูวิจัยไดตระหนักถึงคุณคาและความสําคัญของการสงเสริมและพัฒนา
ความสามารถของนักเรียนใหเหมาะสมกับศักยภาพอยางเต็มความสามารถ ผูวิจัยจึงสนใจที่จะสราง
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา เร่ือง ระบบนิเวศ  โดยใชชุดกิจกรรมนี้ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ครูผูสอนสามารถนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหสัมพันธกับกระบวนการ
ทํางานทางสมองของนักเรียน นอกจากนี้ยังเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร
ที่เนนนักเรียนเปนสําคัญใหมีประสิทธิภาพ และสอดคลองพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 
2542 ที่ไดประกาศใชกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานอีกดวย 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากอนเรียนและหลังเรียน 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากอนเรียนและ
หลังเรียน 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีมีความสําคัญดังตอไปน้ี 
  1. ทําใหทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาเพื่อนําไปสูการพัฒนานักเรียนใหกาวหนา เปน
มนุษยที่สมบรูณ ทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ
ดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
  2. ทําใหทราบถึงความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ใหนักเรียนเกิด
การเรียนรู ทีจ่ะอํานวยประโยชนตอนักพฒันาหลกัสตูรและการสอน เพ่ือใหนักเรียนแตละคนไดพัฒนา
ตนเองสูงสุดตามกําลังหรือศักยภาพของแตละคน 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครัง้นี้ เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 1 ของโรงเรยีนเทศบาล
วัดแหลมสุวรรณาราม (วัฒนรวมวิทยา) ตําบลทาฉลอม อําเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 หองเรียน มีจํานวนนักเรียนทั้งหมด 101 คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรยีนเทศบาล
วัดแหลมสุวรรณาราม (วัฒนรวมวิทยา) ตําบลทาฉลอม อําเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หองเรียน คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 ซึ่งไดจาก
การสุมอยางงาย  (Simple Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม จํานวน 50 คน 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนเน้ือหากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 1 สาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม มาตรฐานการเรียนรู ว 2.1 ว 2.2 เร่ือง ระบบนิเวศ 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ระยะเวลาทีใ่ชในการวิจัยครัง้นี้ กระทําในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ใชเวลาใน
การวิจัย 4 สัปดาห  สัปดาหละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง ซึ่งผูวิจัยเปนผูสอนเอง 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ  ไดแก การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริม
พหุปญญา 
  2. ตัวแปรตาม ไดแก 
   2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
   2.2 ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
  1. การจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา หมายถึง  
การเรียนการสอนใหนักเรียนไดพัฒนาความรู โดยใชสื่อการเรียนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น ในสาระที ่
2 : ชีวติกับสิง่แวดลอม เรื่อง ระบบนิเวศ โดยออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรยีนไดมีสวนรวมใน
การคิด การปฏิบัติ และการแสดงออกตามศักยภาพของผูเรียน เนนการพัฒนาความสามารถที่มีอยู
ภายในตนเองของแตละบุคคลในดานตางๆ  ประกอบดวย  ความสามารถดานภาษา  ความสามารถดาน
ตรรกศาสตรและคณิตศาสตร ความสามารถดานภาพมิติสัมพันธ ความสามารถดานรางกาย และการ
เคลื่อนไหว  ความสามารถดานดนตรี  ความสามารถดานมนุษยสัมพันธ  ความสามารถในการเขาใจตนเอง  
ความสามารถในดานความเขาใจสภาพธรรมชาติ ทําใหนกัเรียนเกดิการเรยีนรู และมีความสามารถรอบดาน
ของตนเอง โครงสรางของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญานี้ประกอบดวย 
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   1.1 ชื่อชุดกิจกรรม 
   1.2 ขอแนะนําในการใชชุดกิจกรรม  
   1.3 โครงสรางชุดกิจกรรม 
    1.3.1   สาระสําคัญ 
    1.3.2 สาระการเรียนรู 
    1.3.3 มาตรฐานการเรียนรู 
    1.3.4 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
    1.3.5 เวลาที่ใชในการเรียนรู 
    1.3.6 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
     ขั้นตอนของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ใชรูปแบบการ
พัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตรของสมจิต สวธนไพบูลย และคณะ ซึ่งมี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
      ขั้นที ่ 1 ขั้นสงเสริมความรอบรู ไดมีการจัดกระบวนการเรยีนรูใหนักเรยีน
ศึกษาเนื้อหาสาระจากกิจกรรม อานดีมีความรู กิจกรรมเกงคิดเกงเขียน กิจกรรมชวนคิดชวนเขียน 
กิจกรรมสนุกคิดพิชิตปญหา กิจกรรมสนุกกับการคิด กิจกรรมลับสมองลองคิดดู แลวใชความสามารถ
ทางภาษาและการใชเหตุผลคิดวิเคราะห  เพ่ือใหไดคําตอบของปญหา 
      ขั้นที่ 2 ขั้นการปฏิบัติดีมีประโยชนตอสังคม ไดมีการจัดกระบวนการ
เรียนรูใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาสาระจาก กิจกรรมเกงคิด เกงทํา โดยใหนักเรียนแตละกลุมสํารวจทําการ
ทดลองดวยตนเองและสรุปผลการทดลอง ซึ่งจะชวยใหนกัเรียนไดฝกทักษะกระบวนการคิดและชวยพฒันา
ความสามารถดานภาษา ความสามารถดานการใชเหตุผลและคณิตศาสตร ความสามารถดานมิติสัมพันธ  
และความสามารถดานการเขาใจตนเอง 
      ขั้นที่ 3 ขั้นพัฒนาและเผยแพรผลงาน ไดมีการจัดกระบวนการเรียนรู
ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาสาระจาก กิจกรรมบอกกลาว เลาขาน โดยใหนักเรียนสํารวจ สังเกต อภิปราย
และลงขอสรุป และใชความสามารถในการคิดแกปญหาจากสถานการณที่กําหนด ฝกสํารวจตรวจสอบ
ตนเอง  การพัฒนาและเผยแพรผลงาน  การประชาสัมพันธ 
   1.4 แบบประเมินผลตนเองกอนเรียน 
   1.5 แบบประเมินผลตนเองหลังเรียน 
   1.6 เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนและกระดาษคําตอบ 
  2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถทางสมองและ
สติปญญาที่เกดิจากการเรียนรูวิทยาศาสตร ซึ่งเกิดขึ้นหลังจากการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
เพ่ือสงเสริมพหุปญญาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ือง ระบบนิเวศ โดยพิจารณาจากคะแนนที่
ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยวัดความสามารถ
ดานสติปญญา 4  ดาน  คือ 
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   2.1 ดานความรู - ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงความรูทาง
วิทยาศาสตรทีเ่คยเรยีนมาและสามารถอธบิาย นําความรู และวธิีการไปใชในสถานการณใหมที่แตกตางกัน
ออกไปหรือสถานการณที่คลายคลึง โดยเฉพาะการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
   2.2 ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายความหมาย  ขยายความ 
แปลความ ตีความ โดยอาศัยขอเท็จจริง หลักการ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
   2.3 ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูและวธิีการทางวิทยาศาสตร 
ไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมที่แตกตางกันออกไปหรือสถานการณที่คลายคลึง โดยเฉพาะ 
การนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
   2.4 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความชํานาญในการสืบเสาะหา
ความรูทางวทิยาศาสตรอยางมีระบบ โดยใชความสามารถทางดานการสังเกต การจําแนกประเภท  
การลงความเห็นจากขอมูล การจัดกระทําสื่อความหมายขอมูล การกําหนดและควบคุมตัวแปร การ
ตั้งสมมติฐาน  และการตีความหมายขอมูล  และลงขอสรุป 
  3. ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถใน
การนําความรูที่ไดจากการศึกษาคนความาทําการวางแผน คิดออกแบบ และแกปญหาที่พบ จาก
สถานการณเกี่ยวกับปญหาทางวิทยาศาสตร ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางเปนระบบ โดยมีขั้นตอนตามแนวคิดของเวยีร  (Weir.  1974: 16 - 18) 
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 4 ขั้น ดังน้ี  
   3.1 ขั้นระบุปญหา หมายถงึ ความสามารถในการระบุปญหาทีเ่กี่ยวของกบัสถานการณ
กําหนดใหมากที่สุดภายในขอบเขตขอเท็จจริงจากสถานการณที่กําหนดให 
   3.2 ขั้นการวิเคราะหปญหา หมายถึง ความสามารถในการคิด วิเคราะหคาดคะเน 
บอกสาเหตทุีแ่ทจริงของปญหา หรือสาเหตุทีเ่ปนไปไดที่ทําใหเกิดปญหา จากสถานการณที่กาํหนดให 
   3.3 ขั้นการเสนอวธิีการแกปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการวางแผน หรือเสนอ
แนวทางในการคิดแกปญหาที่ตรงกับสาเหตุของสถานการณ หรือเสนอขอมูลเพ่ิมเติม เพ่ือนําไปสูการคิด
แกปญหาที่ระบุไวอยางสมเหตุสมผล 
   3.4 ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายผลที่เกิดขึ้น
จากการกําหนดวิธคีิดแกปญหาน้ัน  ความสอดคลองกบัสถานการณที่ระบไุว หรือผลที่ไดจากคิดแกปญหา 
 
 
 
 
 
 



 7 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
      ตัวแปรอิสระ                                                 ตัวแปรตาม 
 
             
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 ความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตามในการวิจัย 
 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา
มีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 
 
   

การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
2. ความสามารถในการคิดแกปญหาทาง 
    วิทยาศาสตร 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
  1. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกบัชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
   1.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
   1.2 ความหมายของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
   1.3 หลักการสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
   1.4 องคประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
   1.5 งานวิจัยเกี่ยวกับชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  2. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกบัทฤษฎีพหุปญญา 
   2.1 ความหมายของพหุปญญา 
   2.2 ประเภทของพหุปญญา 
   2.3 พ้ืนฐานของทฤษฎีพหุปญญา 
   2.4 ประโยชนของพหุปญญา 
   2.5 ทฤษฎีพหุปญญากับยุทธวธิกีารสอน 
   2.6 งานวิจัยเกี่ยวกับทฤษฎีพหุปญญา 
  3. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกบัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 
   3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
   3.2 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
   3.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
   3.4 การวัดและการประเมินผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
   3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  4. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกบัการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
   4.1 ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหา 
   4.2 ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
   4.3 ลักษณะของการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
   4.4 วิธีการและขั้นตอนการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
   4.5 การจัดการเรียนรูที่พัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
   4.6 งานวิจัยเกี่ยวกับการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
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1.  เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับชดุกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 1.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
  ชุดกิจกรรม เปนนวัตกรรมทางการศึกษาอีกประเภทหน่ึงท่ีมีช่ือเรียกแตกตางกันไป เชน 
ชุดการสอน ชุดการเรียน ชุดการเรียนการสอน ชุดการเรียนรูรายบุคคล ซึ่งในการวิจัยครั้งนี ้ ผูวิจัย
ใชคําวา  “ชุดกิจกรรม”  ซึ่งมีผูใหความหมายของชุดกิจกรรมไว  ดังนี้ 
   ฮุสตัน  และคนอ่ืนๆ  (Horston; et al.  1972:  10 - 15) ใหความหมายไวสั้นๆ วา
ชุดกิจกรรมเปนชุดของประสบการณที่จัดเตรียมไวใหกบัผูเรียน  เพ่ือใหบรรลุถึงเปาหมายที่ตั้งไว 
   บราวน และคณะ (Brown; et al.  1973: 338) ใหความหมายไววา ชุดการสอน คือ 
ชุดสื่อแบบประสมที่สรางขึน้ เพ่ือชวยเหลือครูใหสามารถสอนไดอยางมีประสิทธภิาพ ในกลอง หรือ
ชุดกิจกรรม มักจะประกอบไปดวยสิ่งของหลายอยาง เชน ภาพโปรงใส ฟลมสติป ภาพเหมือน  โปสเตอร  
สไลด และแผนภูมิ บางชุดอาจประกอบดวยเอกสารเพยีงอยางเดียว บางชุดอาจเปนโปรแกรมที่มีบตัรคําสั่ง
ใหผูเรียนเรียนดวยตนเอง 
   ยุพิน  พิพิธกลุ (2539: 212) ไดใหความหมาย ของชดุการเรยีนการสอนเปนรายบคุคล
วาเปนชุดการเรียนการสอนที่ผูเรียนเรียนดวยตนเอง ในชุดการเรียนการสอนจะประกอบดวย บัตรคําสั่ง  
บัตรกิจกรรม บัตรเนื้อหา บตัรแบบฝกหัด หรือบัตรงานพรอมเฉลย และบตัรทดสอบพรอมเฉลย ในชุด
การเรียนการสอนนั้นจะมีสื่อการเรียนการสอนไวพรอม เพ่ือที่ผูเรียนจะใชประกอบการเรียนเรื่องนั้นๆ 
   เพ็ญประภา แสนลี (2542: 10) ไดใหความหมาย ของชุดกิจกรรมวา หมายถึง สื่อ
การสอนที่ครูเปนผูสรางขึ้น เพ่ือใชเปนเครื่องมือสื่อสารระหวางครูผูสอนกับผูเรียน โดยที่ครูอาจเปนผูใช
ในการสอนหรือนักเรียนเปนผูใชศึกษาดวยตนเอง มีครูเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนํา และในแตละชุดการสอน  
ชุดการเรียนหรือชุดการเรียนการสอนจะประกอบดวย สื่อ อุปกรณ และกิจกรรมการเรียนการสอน ใน
การสรางนั้น ผูสรางไดมีการนําหลักการทางจิตวิทยามาใชประกอบในการสราง เพ่ือสงเสริมใหผูเรียน
ไดรับผลสําเร็จ 
   นันทิพิทย  รองเดช (2549: 24) ไดใหความหมาย ของชุดกิจกรรมวา เปนชุดการเรียน
ที่ประกอบดวยกิจกรรมตาง  ๆ เพ่ือใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนมากขึ้น ครูจะลดบทบาทในการพูดลง 
แตจะเปนทีป่รึกษาของนักเรยีน เพ่ือชวยเหลือนักเรียน ซึ่งชุดกิจกรรมนี้จะชวยสงเสริม และพัฒนาการ
เรียนรูของผูเรียนใหบรรลุวัตถุประสงคตามที่กําหนดไว 
   นภาพร  วงคเจริญ (2550: 8) ไดใหความหมาย ของชุดกิจกรรมวา เปนชุดการเรียน
การสอนทีค่รูสรางขึ้นเพื่อใชเปนสื่อในการจัดการเรียนรู โดยอาศยักระบวนการการจัดกิจกรรมการเรยีน
การสอนรูปแบบตางๆ มีลกัษณะเปนชุดโดยผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง มีครูเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนํา 
ในแตละชุดประกอบดวยจุดประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู แบบทดสอบที่นําหลักการทางจิตวิทยา
มาใชประกอบ เพ่ือชวยใหผูเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรยีนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ
สูงสุด 
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  สรุปไดวา ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อหรือนวัตกรรมทางการศึกษาที่ครูสรางขึ้น โดยใช
กระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนรูในรูปแบบตางๆ ใหแกผูเรียน ทําใหผูเรียนไดเกิดทักษะการเรียนรู
และสงเสริมการพัฒนาสมรรถนะทางดานการเรียนรูของผูเรียน ใหผูเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรูอยางเต็ม
ตามศักยภาพสูงสุด  โดยมีครูเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนํา 
 1.2 ความหมายของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  พูลทรัพย โพธิ์สุ (2546: 21) ไดใหความหมาย ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรไววา ชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตรเปนสื่อการเรียนการสอน ซึ่งเปนนวัตกรรมการศึกษาชวยใหผูเรียน เรียนไดดวย
ตนเอง ทําใหเกิดทักษะในการแสวงหาความรูและเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียนรู 
  ธานินทร  ปญญาวัฒนากุล (2546) ไดใหความหมาย ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรไววา 
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร หมายถึง นวัตกรรมการศึกษาที่เกี่ยวของกับการใชสื่อหรืออุปกรณตั้งแตสอง
ชนิดขึ้นไปมาจัดเปนชุดๆ เพ่ือใหผูเรียนสามารถเรยีนรูและสรางองคความรูไดอยางเปนระบบ สงผลให
ผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จิตวิทยาศาสตร และสามารถพัฒนาทักษะปฏิบัตกิาร
ทางวิทยาศาสตรไดมากขึ้น 
  สรุปไดวา ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร หมายถึง สื่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตรซึ่งเปน
นวัตกรรมทางการศึกษาที่ชวยใหผูเรียน สามารถเรียนรูและสรางองคความรูไดอยางเปนระบบ ทําให
เกิดทักษะในการแสวงหาความรูและเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียนรู 
 1.3 หลักการสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  ผูวิจัยตระหนักถึงความสําคญัของหลักการสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร จึงไดนําแนวคิด
จากการศึกษาหลักการสรางชุดกิจกรรมที่ตองยึดทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยานั้น จากการศึกษาของ  
ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2539: 55 - 56) ไดกลาวถึง  การประยุกตนํากฎการเรียนรูของ  ธอรนไดค  
มาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดังน้ี 
   1. การนํากฎแหงความพรอม (Law of Readiness) มาใชกอนที่จะมีการเรียน
การสอนเกิดขึ้นจะตองสํารวจดูเสียกอนวา นักเรียนมีความพรอมที่จะเรียนทั้งทางรางกาย และจิตใจหรือยัง  
ถายังไมพรอมควรจะมีการเตรียมความพรอมเปนการนําเขาสูบทเรียน จึงจะเร่ิมการสอนโดยยึดหลัก
ความพึงพอใจ  ถาพบวา นักเรียนไมพึงพอใจ  จงอยาพยายามฝนใจนกัเรียนเปนอันขาด  เพราะจะไมทําให
เกิดการเรียนรูได  ทั้งยังทําใหเกิดทัศนคติที่ไมดีตอวิชานั้นๆ  ดวย 
   2. การนํากฎแหงการฝกหัด  (Law of Exercise) มาใชเม่ือตองการใหนักเรียนเกิด
ทักษะการเรียนรู โดยเฉพาะบทเรียนที่เกี่ยวของกับสิ่งที่ตองการฝกหัด เชน กีฬา ดนตรีตางๆ  จะตอง
เร่ิมจากการสรางใหนักเรียนเกิดความเขาใจในบทเรียนนั้นเสียกอน และหม่ันฝกฝนหรือนําสิ่งที่เรียนรูนั้น
มาใชบอยๆ จะทําใหการเรียนรูนานและคงทนถาวร แมระยะเวลาจะผานไปนานเทาใดก็ตาม เชน  
การเรียนภาษา ถาออกเสียงในภาษานั้นไดถูกตองตามหลักการออกเสียงและไวยากรณก็จะทําใหการฝก
ทักษะนั้นไดผล 
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   3. การนํากฎแหงผล (Law of Affect) มาใช กฎนี้เปนกฎที่ ธอรนไดค ไดรับ
ชื่อเสียงมากในวงการศึกษา จึงมีผูนิยมใชกฎนี้อยางกวางขวาง ในลักษณะการเสริมแรงทางบวก คือ  
นักเรียนจะพึงพอใจเม่ือผลการเรียนไดดี  มีรางวัล  สิ่งของหรือคําชมเชย  รวมทั้งคํายกยองสรรเสริญ  
หากเปนนักเรยีนที่มีวุฒิภาวะ ความสําเรจ็ในผลที่ไดรบัทําใหเกิดความภาคภูมิใจ นําไปสูการเรียนรู 
ในเรื่องอ่ืนที่คลายคลึงกัน ความพอใจของแตละคนจะแตกตางกันออกไป แลวแตความตองการ  ความ
คาดหวังของแตละคน บางคนนั้นเรยีนแลวก็อยากจะสอบใหไดคะแนนดมีาก แตบางคนเมื่อรูวาไดผานวชิา
นั้นก็พอใจแลว  ฉะนั้นจึงตองศึกษาถึงความตองการของนักเรียนดวย 
   4. การที่นักเรียนจะเรียนรูตามหลักการเรียนรูของ ธอรนไดค ซึ่งเปนการเรียนรู
ดวยการลองผิดลองถูก จึงควรที่นักเรียนจะเรียนดวยตนเองจนกวานักเรียนจะคนพบวิธีการเรียนรูที่ดี
และเหมาะสมที่สุด ซึ่งวิธีการเรียนรูดวยตนเองจะใชไดดีในนักเรียนที่โตพอสมควร 
 1.4 องคประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  ในการสรางชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือนําไปใชประกอบการเรียนการสอนนั้น ผูวิจัยจําเปน 
ตองศึกษาองคประกอบของชดุกิจกรรมวามีองคประกอบใดบาง เพ่ือจะไดนํามากําหนดองคประกอบของ
ชุดกิจกรรมที่ตองการสรางขึ้น  ซึ่งมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมไว
ตางๆ กัน  ดังน้ี 
   สมจิต สวธนไพบูลย (2537: 43) ไดกลาวถึง องคประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี ประกอบดวยองคประกอบดังน้ี 
    1. ชื่อชุด หมายถึง ลําดับที่ของชุดและหัวเรื่อง 
    2. เวลา หมายถึง กําหนดเวลาเรียนเปน 50 นาที หรือ 100 นาที ตามที่หลกัสูตร
ของกระทรวงศึกษาธิการ 
    3. จุดประสงคการเรียนรู  หมายถึง  การระบุพฤติกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 
    4. ขอชวนคิด หมายถึง การกาํหนดคติพจนใหคิดนําไปสูการสรางจิตสํานึกพึ่งพา
ตนเอง 
    5. กิจกรรม  หมายถึง การกําหนดงานปฏิบัติ การอานคนควาจากเอกสาร
หนังสือเรียน การทดลอง โดยมีวัสดุอุปกรณให 
    6. การตรวจสอบบทสรุป หมายถึง การตรวจสอบขอความที่สรุปไวใหวาถูกตอง 
กับความเขาใจ 
    7. การทาํกิจกรรมสะสมคะแนน   หมายถึง การใหนักเรียนเลือกทํากิจกรรม
ตามลําดับความสนใจ 
    8. การตอบคําถามทายกิจกรรม หมายถึง การกําหนดคําถามตามจุดประสงค
ใหนักเรียนตอบ 
    9. การตรวจคําตอบ  หมายถึง  การใหนักเรยีนตรวจคําตอบดวยตนเอง โดยดูจาก
แบบเฉลยคําตอบที่ใหไว 
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    10. แบบประเมินผลดวยตนเอง  หมายถึง  แบบฟอรมใหนักเรียนกรอกคะแนน
ที่ไดจากการประเมินผลดวยตนเอง 
   นอกจากนัน้ สมจิต สวธนไพบูลย และคณะ (2546: 7) ไดทําการวิจัยและพัฒนารปูแบบ
การพัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร ซึ่งมีกระบวนการจัดการเรียนรูอยางเปนขั้นตอนที่สอดคลองสัมพันธกัน 
ประกอบดวยกระบวนการเรียนรู 3 ขั้นตอนคือ 
    1. ขั้นสงเสริมความรอบรู เปนการจัดกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนไดศึกษาคนควา
ขอมูลจากสถานการณที่กําหนดให ไดแก การศึกษาจากขอความ เอกสาร จากภาพ จากแหลงเรียนรู 
จากการทดลอง จากการปฏบิัติ จากการสาํรวจตรวจสอบ เพ่ือนําขอมูล มาจัดกระทาํอยางมีความหมาย
สูการพัฒนาทักษะการคิด การจัดการ การสรุปความรู และการพัฒนาคุณลักษณะทางวิทยาศาสตร 
    2. ขั้นการปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม เปนการจัดกระบวนการเรียนรูให
ผูเรียนไดพัฒนาตนแบบองครวม  ไดแก 
     2.1 การนําความรูไปใชใหเหมาะสมกับชุมชน/สังคม 
     2.2 การเพิ่มพูนทักษะการคิด การจัดการที่มีความหมาย และสอดคลองกับ
คุณภาพชีวิต เชน การทําโครงการ/โครงงาน 
     2.3 การพัฒนากระบวนการทํางานรวมกับผูอ่ืน การรวมมือรวมใจ 
     2.4 เสริมสรางทักษะการปฏิบัติการที่มีคุณคาตอสังคม เชน  การประดิษฐ
ทางวิทยาศาสตร การเขียนเชิงสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
     2.5 เสริมสรางคุณลักษณะทางวิทยาศาสตร ไดแก การเปนผูมีคุณธรรม มี
จิตวิทยาศาสตร จริยธรรม มีความรับผิดชอบตอสังคม มีจิตสํานึกตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
    3. ขั้นการพัฒนาและเผยแพรผลงาน เปนการจัดกระบวนการเรียนรูใหผูเรียน 
ไดตรวจสอบ ปรับปรุงผลงานอยางเปนระบบ ใชกระบวนการคิดวิเคราะหจุดเดน จุดดอย ปรับปรุงจุดดอย
พัฒนาจุดเดน และการกําหนดแผนการพัฒนาผลงาน พรอมทั้งฝกทักษะกระบวนการเผยแพรผลงาน
ดวยการประชาสัมพันธ โดยการพูด การเขียน ไดแก การรายงานผลงาน การเขียนคําขวัญ การทํา
แผนพับ การจัดแสดงผลงาน เนนการใชสี – ศิลป 
   สรุปไดวา องคประกอบของชดุกิจกรรมวทิยาศาสตรเปนไปตามรปูแบบของกระบวนการ
จัดการเรียนรูอยางเปนขั้นตอนที่สอดคลองสัมพันธกัน ผูวิจัยไดนําแนวคิดนี้ไปจัดทําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
เพ่ือสงเสริมพหุปญญา โดยใชรูปแบบการพฒันาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร ประกอบดวยกระบวนการเรียนรู 
3 ขั้นตอน คือ ขั้นสงเสริมความรอบรู ขั้นการปฏิบตักิารดีมีประโยชนตอสังคม ขั้นการพัฒนาและ
เผยแพรผลงาน 
 1.5 งานวิจัยเกี่ยวกับชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   บรูซ (Bruce. 1972: 4295 - A) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบการสอนแบบใชชุด
การเรียนการสอนกับการสอนแบบธรรมดา ผลการวิจัยปรากฏวา การสอนโดยใชชุดการเรียนการสอน
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ไดผลดีกวาการสอนแบบธรรมดา ผลการวิจัยน้ีสอดคลองกับผลการวิจัยของ อารมสตรอง (Armstrong. 
1972: 5669 - A) ที่ไดทําการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูภาษาฝรั่งเศสชนิดสื่อผสม (Multi  
Media Self Instruction Package) ผลการวิจัยปรากฏวานักเรียนที่ไดเรียนจากชุดการเรียนการสอน 
มีผลสัมฤทธิ์สูงกวากลุมที่เรียนดวยการสอนแบบบรรยาย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
   วีวาส (Vivas. 1985: 603) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบพัฒนา และประเมินคา
ของการรบัรูทางความคิดของนักเรยีนเกรด 1 ในประเทศเวเนซเูอลา โดยใชชุดการสอนจากการศึกษา
เกี่ยวกับความเขาใจในการพัฒนาทักษะทั้ง  5  ดาน  คือ  ดานความคิด  ดานความพรอมในการเรียน  
ดานความคิดสรางสรรค  ดานเชาวปญญา และการปรบัตวัทางสังคม กลุมตวัอยางเปนนักเรียนเกรด 1  
จากโรงเรียนเรนีสกัวเนียร เขตรัฐมิลินดา ประเทศเวเนซูเอลา จํานวน 214 คน แบงเปนกลุมทดลอง  
3 หองเรียน จํานวน 114 คน ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอน กลุมควบคุม 3 หองเรียน จํานวน  100  คน  
ไดรับการสอนปกติ ผลการวิจัย พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชชุดการสอนที่ศึกษาเกี่ยวกับ
ความเขาใจในการพัฒนาทักษะทั้ง 5 ดาน คือ ดานความคิด ดานความพรอมในการเรียน  ดานความคิด
สรางสรรค ดานเชาวปญญา และดานการปรับตัวทางสังคม มีความสามารถเพิ่มขึ้นสูงกวานักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบปกติ 
   วิลสัน (Wilson.  1989: 416) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะหผลการใชชุดการสอน
ของครู เพ่ือแกปญหาในการเรียนของเด็กเรียนชาดานคณิตศาสตรเกีย่วกับการบวกการลบ  ผลการวิจัย
พบวา  ครูผูสอนยอมรับวาการใชชุดการสอนมีผลดีมากกวาการสอนตามปกติ 
  งานวิจัยในประเทศ 
   สุนทรี วัฒนพันธุ (2535: 92) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ทีไ่ดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรม
โครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลองกับที่ไดรับการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษา พบวา นักเรียน
กลุมที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรแตกตางจากกลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
   ประพฤติ ศีลพิพัฒน (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใชชุดกิจกรรมสรางสิ่ง 
ประดิษฐในคายวิทยาศาสตรที่มีตอความสามารถในการประดิษฐ และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุดกิจกรรมสรางสิ่งประดิษฐทางวิทยาศาสตรกับครูเปนผูสอน
สรางสิ่งประดิษฐทางวทิยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ดานความคิดคลอง
ทางวิทยาศาสตร และความคิดยืดหยุนทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมสรางสิ่ง 
ประดิษฐทางวทิยาศาสตรกับครูเปนผูสอนสรางสิ่งประดิษฐทางวิทยาศาสตรแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01 สวนดานความคิดริเร่ิมทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
   เน้ือทอง  นายี่ (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรกับการสอนโดยครูเปนผูสอนที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และความสนใจ
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ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษาคนควาพบวา ความสามารถดานทักษะ
กระบวนการของนักเรยีนทีไ่ดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกบัการสอน
โดยครูเปนผูสอน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และความสนใจทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกบัการสอน โดยครู
เปนผูสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .05 
   พูลทรัพย โพธิ์สุ (2546: บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร เร่ืองพืชและ
สัตวในสาระที ่ 1 สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต สาํหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ผลการวิจัย พบวา  
นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร มีผลการเรียนรูอยูในระดับดี
มีผลการเรียนรูดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรหลงัเรียนสูงกวากอนเรียน และเจตคตขิองนักเรียน
ตอชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรอยูในระดับดี 
   เชาวศิริ  ธาระรัตน (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
และความสามารถในการเผยแพรความรูดวยหนังสือการตูนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่ 1 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมพัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียน
ดวยชุดกิจกรรมพัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถในการเผยแพรความรูดวยหนังสือ
การตูนวิทยาศาสตรอยูในระดับดีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
   ชมทิศา  ขันภักดี (2553: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตรดวยตนเอง PDCA ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิทยาศาสตรและความสามารถ
ในการนําเสนอความรูดวยหนังสือการตูนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศกึษาพบวา นักเรียน
ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยตนเอง PDCA มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถในการนําเสนอความรู 
อยูในระดับดีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
2.  เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับทฤษฎีพหุปญญา 

 2.1 ความหมายของพหุปญญา 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของคําวา พหุปญญา ไวดังน้ี 
   พีระ  รัตนวิจิตร (2544: 2) กลาววา พหุปญญา หมายถึง ศักยภาพความสามารถ
ของมนุษยในการแกปญหา  หรือออกแบบงานและผลงานชนิดตางๆ  ในสถานการณธรรมชาติ 
   สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2544: 13 – 16) กลาววา พหุปญญา 
(Multiple Intelligence) คือ ความสามารถของบุคคลอยางนอย 8 ดาน แตละคนจะมีความสามารถแต
ละดานไมเทากัน ความสามารถเหลานี ้ ทํางานรวมกัน ไมไดแยกออกจากกันอยางเด็ดขาด ไดแก  
ความสามารถดานภาษา ความสามารถดานตรรกะ และคณิตศาสตร ความสามารดานมิติสัมพันธ  
ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว ความสามารถดานดนตรี ความสามารถดานมนุษยสัมพันธ  
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ความสามารถในการเขาใจตนเอง ความสามารถดานรอบรูธรรมชาติ 
   กรมวิชาการ (2545: 6) พหุปญญา คือ ความรู ความสามารถ และปญญาที่หลากหลาย 
   ประเวศ  วะส ี(นภเนตร  บวรธรรม.  2545: 9 ; อางอิงจาก ประเวศ  วะสี.  2535)  
กลาววา พหุปญญา หมายถึง ความฉลาดของมนุษยที่ไมไดขึ้นอยูกับจํานวนเซลลในสมอง แตขึ้นอยู
กับการเชื่อมโยงกันของเซลลประสาทที่จะงอกเงยออกมาเปนวงจรสมอง ถาสมองไดรบัการกระตุนมากนอย 
ลงตามไปดวย ดังนั้น สิ่งแวดลอมและการเลีย้งดูจึงมีความสําคญัตอการกําหนดโครงสรางและโปรแกรม
ในสมองมาก 
  สรุปไดวา พหุปญญา หมายถึง ความสามารถทางปญญาของแตละบคุคลที่แสดงออกมา
ในรูปแบบที่แตกตางกัน ทั้งดานการคิดการเรียนรู การแกปญหา และการสรางสรรคผลงานของตนเองให
เปนที่ยอมรับในสังคม 
 2.2 ประเภทของพหุปญญา 
  การดเนอร ไดอธิบายเกี่ยวกับเกณฑและที่มาของการคัดเลือกสติปญญาแตละดานไวใน
หนังสือ Frames of Mind (1983) และไดอธิบายพอสงัเขปเก่ียวกับสตปิญญาแตละดานในหนังสือ Multiple  
Intelligence : The Theory in Practice โดยย้ําวา สตปิญญาแตละดานเหลานี้ไมไดทํางานแยกขาด
จากกัน แตจะทํางานรวมกนั จะมีการผสมผสานการใชสติปญญาดานตางๆ เขาดวยกัน (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2540: 136)  สติปญญาแตละดานมี  ดังนี้ 
   1. สติปญญาดานภาษา  (Linguistic  intelligence) คือ ความสามารถดานภาษา
ในการใชคําพดูหรือถอยคํา เพ่ือสื่อความหมาย ความเขาใจ การบอกเลาเรื่อง การตอบสนองอยาง
เหมาะสมตอเร่ืองราวตางๆ ในบรรยากาศและจุดมุงหมายตางๆ ไดแก การโตแยง การชักชวน การเขียน
คําประพันธ การสั่งสอนอบรม คนที่มีความสามารถดานภาษามักชอบเลนคํา ใชสํานวนและพูดเปรียบเปรย  
โดยใชเวลาในการอานครั้งละมากๆ  มีความสามารถในการฟงไดดีเม่ือเขาไดพูด  ฟง  อาน  หรือเขียน  
บุคคลที่มีเชาวปญญาอยูในกลุมน้ี  ไดแก  พิธีกร  นักการเมือง  และนักประพันธ  เปนตน 
   2. สติปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical – mathematical intelligence)  
คือ ความสามารถที่ใชเปนพ้ืนฐานในการศึกษาดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรคนที่ใชความสามารถ
ดานนี้ จะเนนความเปนเหตเุปนผลหรือหลักการ จะเปนผูหารูปแบบ และมองเห็นความเปนเหตเุปนผล 
ไดอยางสัมพันธกัน ทําการทดลองและจัดลําดับขั้นตอนการทํางานได โดยทั่งไปจะสรางความคิดรวบยอดได  
และมีคําถามที่จะนําแนวคิดนั้นไปทดสอบ ซึ่งอาจเรียกวาเปนความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร  
ที่ใชการคิดแกปญหาอยางเปนขั้นตอนโดยใชตวัเลขและการคิดคํานวณประกอบดวย บคุคลที่มีเชาวปญญา 
ในกลุมน้ี  ไดแก นักวิทยาศาสตร  เปนตน 
   3. สติปญญาดานมิติสัมพันธ (Spatial Intelligence) คือ ความสามารถทีเ่กี่ยวของ
กับการรับรู การสรางสรรคและการสรางแบบจําลองที่ดัดแปลงภาพจําลองไปใชได ผูที่มีความสามารถ
ดานนี้จะไวตอการรับรู แมจะมีรายละเอียดเพียงเล็กนอย โดยเขาสามารถใช  เสน สี รูปราง แบบ รูป
และมิติ  เพ่ือดัดแปลงคําพูดหรือการแสดงออก ในรูปของภาพหรือแบบจําลองที่แสดงอยูและทิศทางที่ 
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เห็นไดชัดเจน บุคคลที่มีเชาวปญญาในกลุมน้ี ไดแก สถาปนิก มัณฑนากร และศัลยแพทย เปนตน  
   4. สติปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) คือ ความสามารถที่เขาใจ รูสึก  
ชื่นชอบ ซาบซ้ึง วิเคราะหวิจารณ ปรับเปลี่ยน สรางสรรคและแสดงออกในลักษณะที่ไวตอระดับเสียง  
ทวงทํานอง จังหวะและสีสนัของเสียงดนตรีได คนที่มีความสามารถในดานนี้จะสามารถรองเพลงได
ตามจังหวะ และระดับเสียง วเิคราะหลกัษณะของดนตรีหรือแสดงออกในการแตงเพลงได และมีความรูสกึไว
ตอเสียงของดนตรีกับจังหวะที่ไดยินไดฟงอยูทุกวัน 
   5. สติปญญาดานการเคลื่อนไหวรางกายและกลามเน้ือ (Bodily - Kinesthetic  
Intelligence) คือ ความสามารถในการใชรางกายเพื่อการเคลื่อนไหวที่สัมพันธกบัสิ่งที่แสดงออกเพื่อ
สรางผลงานหรือแกปญหาโดยสามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของรางกายไดอยางคลองแคลวในระดับ
ตางๆ บุคคลในกลุมน้ี ไดแก นักกีฬา และนักแสดง จะเรียนรูไดอยางดีกับการปฏิบัติหรือลงมือทํา  
โดยการเคลื่อนไหวและการแสดงออกที่เขาชื่นชอบ 
   6. สติปญญาดานการเขากับผูอ่ืน (Interpersonal Intelligence) คือ ความสามารถ
ที่จะทํางานรวมกับคนอื่นไดดี เพราะมีความเห็นใจและความไวตอความรูสึกอารมณและความตองการ
ของคนอื่น คนในกลุมนี้จะผกูมิตรกับคนอ่ืนไดงายและชอบการเขาสังคม รูจักวิธีทีจ่ะจัดการหรือปรับตวั
เขากับคนอ่ืน เพราะมีความเขาใจและลวงรูความรูสึกของผูอ่ืนไดดี คนพวกนี้จะเกงในการทํางานเปนทีม
และการเปนผูจัดการ จะเรียนไดดีเม่ือตองสัมพันธและทาํงานรวมกับคนอ่ืนๆ  เพราะรูจักควบคุมอารมณ 
ของตนเอง รูจักลดความโกรธความเกลยีดชัง  พยายามปรับตวัใหเขากับคนอ่ืนใหไดตามความตองการ
ของเขา โดยรูจักคอยพูดใหผูอ่ืนเขาใจ และยอมรับมากกวาการใชพละกําลังหรือการโตเถียงอยางรุนแรง 
   7. สติปญญาดานการเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) คือ  ความสามารถ
ที่จะรูถึงอารมณความรูสึกของตนเอง ฝกคิดและติดตามควบคุมอารมณของตนเองได บุคคลในกลุมน้ี
เลือกที่จะทํางานเอง เพราะตระหนักถึงความตองการและความสามารถของตนเอง โดยจะตองติดตอ  
สื่อสารกับตนเอง โดยการควบคุมอารมณและนําตนเองไปสูการพัฒนาความสามารถที่สรางเปาหมาย 
และการคิดทีจ่ะเรยีนรูไดตามที่ตองการ ถารูจักและเขาใจตนเองแลงสามารถควบคุมตนเองไดก็จะเปนผู
ที่มีสุขภาพจิตที่ดีไมฟุงซาน กังวลใจ และมีความไมพอใจทําใหสุขภาพจติเสียและไมสามารถใชเชาวปญญา 
ดานนี้เรียนรูไดอยางเหมาะสม 
   8. สติปญญาดานความเขาใจในธรรมชาติ (Naturalistic Intelligence) คือ  
ความสามารถที่รอบรูในเร่ืองวิทยาศาสตรและสิ่งแวดลอม มีความรักสัตว พืชและสภาพภูมิศาสตร  
สิ่งแวดลอม ไดแก  สิ่งที่เห็น  เมฆฝน  ดวงดาวตางๆ  และหินชนิดตางๆ  ผูที่รอบรูในธรรมชาตินี้จะ
ชอบทํางานนอกบาน และตระหนักในสภาพที่ปรากฏในธรรมชาติ รักที่จะอนุรักษธรรมชาติไว ตระหนักใน
คุณคาของธรรมชาติ โดยพยายามปกปองการทําลายสิ่งแวดลอมที่มีอยู ไมวาสิ่งน้ันจะเปนสิ่งที่มีชีวิต
หรือไมก็ตาม ผูที่มีปญญาดานนี้จะประสบความสําเร็จ และมักเปนนักพฤกษศาสตร นักสัตวศาสตร  
นักดาราศาสตร  นักธรณีและนักนิเวศวิทยา  เปนตน 
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  สรุปไดวา พหุปญญา ประกอบดวยปญญา 8 ดาน ไดแก ปญญาดานภาษา ปญญาดาน
ตรรกะและคณิตศาสตร ปญญาดานมิติสัมพันธ ปญญาดานรางกาย และการเคลื่อนไหว ปญญาดานดนตรี 
ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล ปญญาดานความเขาใจตนเอง ปญญาดานความเขาใจในธรรมชาติ 
 2.3 พื้นฐานของทฤษฎีพหุปญญา 
  การดเนอร มีเกณฑในการพิจารณาความสามารถพิเศษตางๆ เชน ทางดนตรี พ้ืนที่  
รางกาย การเคลื่อนไหว เปนปญญาเฉพาะตัว  (อารี  สัณหฉวี.  2535: 23 – 5) ดังน้ี 
   1. ปญญามลีักษณะเฉพาะดานจากการศกึษาเรื่องสมอง การดเนอร  พบวา บุคคล
ที่ประสบอุบัติเหตุและสมองดานซาย  ซึ่งมีปญญาดานภาษาถูกทําลาย  บุคคลผูนั้นจะมีความยากลําบาก
ในการพูด  อาน  เขียน  และการใชภาษา  แตเขาก็สามารถรองเพลง  เตนรํา  มีความรูสึกและมีสัมพันธภาพ  
กับผูอ่ืนเหมือนกัน และบุคคลที่สมองดานขวาถูกทําลายทําใหหมดความสามารถทางดานดนตรี จึงเปนที่
เชื่อวาปญญาความฉลาดแตละดานอยูตามที่ตางๆ  ของสมอง 
   2. ตวัอยางนักปราชญและบุคคลที่มีความสามารถพเิศษ ซึ่งจะมีความสามารถอยางใด
อยางหนึ่งเดนออกมาชัดเจน แตความสามารถอื่นๆ ดอย เชน ตัวเอกของภาพยนตรเรื่อง  The Rain 
Man ซึ่งอางอิงจากเรื่องจริงมีความสามารถทางคณิตศาสตรอยางมหัศจรรย แตปญญาทางดานอ่ืน
ต่ํามาก ใชภาษาไมดี ไมมีมนุษยสัมพันธ และไมเขาใจตนเอง 
   3. พัฒนาการของปญญาและผลงานสูงสุด ความงอกงามของปญญา ความฉลาด
แตละดานจะมีวิถีพัฒนาการตางๆ กัน บางดานจะเห็นไดชัดตั้งแตวัยเด็ก เชน ดานดนตรี โมสารท  
สามารถแตงดนตรไีดตั้งแตอายุ 4 ขวบ บางดานปรากฏเห็นชัดในตอนอายุวยัรุน เชน ดานคณิตศาสตร  
แบลสปาสคาล (Blaise Pascal) และ คารล เฟรเดริด กอส (Karl  Friedrich Gauss) บางดานจะประสบ
ความสําเร็จทาํงานไดถึงขั้นสูงสุดอายุประมาณ 40 – 50 ป หรือหลังจากนี้ ไดแก นกัประพันธ นกัเขยีน 
นวนิยาย และคุณยายโมเสส  (Grandma Moses) เร่ิมฝกวาดภาพเมื่ออายุ 75 ป และประสบผล สําเร็จสูงสุด 
โดยมีตารางสรุปพัฒนาการของปญญาแตละดาน (ดูตาราง 1)  
   4. ปญญาแตละดาน มีประวตัวิิวัฒนาการอนัยาวนาน การดเนอร สรุปวา ปญญา
แตละดานมีวิวฒันาการในชวงระยะเวลาอันยาวนาน เชน ปญญาดานพื้นที่ (Spatial Intelligence) จะเห็น
จากภาพเขียนในถ้ํากอนประวตัิศาสตร ปญญาทางดานดนตรี จะเห็นไดจากเครื่องดนตรีในสมัยกอน
ประวตัิศาสตร โดยมีตารางเกี่ยวกับคุณคาของปญญาแตละดานในประวัตศิาสตร (ดูตาราง 2)  
   5. ขอสนับสนุนจากแบบทดสอบทางจิตวิทยา การดเนอร กลาววา แบบทดสอบ
มาตรฐานปจจุบัน อาจจะทดสอบความฉลาด หรือปญญาบางดานได เชน แบบทดสอบเชาวปญญา
สําหรับเด็กของ เวคสเลอร (Wechsler Intelligence for Children)  
   6. ขอสนับสนุนจากงานจิตวิทยาการทดลอง จากการศึกษาทางจิตวิทยาการทดลอง 
พบวา ปญญาความฉลาดแตละดานนั้นจะอยูแยกกัน เชน บุคคลที่อานหนังสือไดเกงแตไมสามารถ
ถายโอนความสามารถนีไ้ปยงัคณิตศาสตรได หรือบางคนมีความจําดีในเรื่องคําพูดและภาษา แตจําหนาคน 
ไมไดเลย ดังนั้น มนุษยแตละคนจะมีความสามารถตางๆ กัน ในดานตางๆ (ดูตาราง 3)  
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   7. มีชุดความสามารถในการกระทําของปญญาแตละดาน การดเนอร กลาววา “ปญญา
แตละดานจะมชีุดความสามารถของตนเอง เชน ปญญาทางดานดนตรี จะมีความสามารถ ซึ่งทําใหเกิด
ความไวตอจังหวะเสียง ทํานอง เปนตน” 
   8. ปญญาแตละดานสามารถมีระบบสัญลักษณของตน การดเนอร กลาววา เครื่อง 
บงชี้ที่แสดงความแตกตางระหวางคนกับสัตวชนิดอ่ืน คือ สามารถสรางสัญลักษณ และปญญาแตละ
ดานจะมีสัญลักษณของตัวเอง โดยมีตารางแสดงตัวอยางสัญลักษณของปญญาแตละดาน  
 
ตาราง 1 ลักษณะเฉพาะดานของปญญาจากการศึกษาเรื่องสมองและพัฒนาการของปญญา 
 

ปญญา ระบบประสาท ลักษณะพัฒนาการ วิธีการที่วัฒนธรรมยกยอง 

    

ดานภาษา ขมับดานซายและหูดานหนา
(บริเวณโบคาและเวมมิค) 

“ผลิดอกออกผล”ตั้งแตวัยเด็ก
และอยูไปจนถึงวัยชรา 

การเลานิทาน  วรรณคดี ฯลฯ 

ดานเหตุผลเชิง
ตรรกะและ
คณิตศาสตร 

ดานหูซาย สูงสุดตอนวัยรุน และผูใหญ
ตอนตนเริ่มเส่ือมถอยตั้งแต
อายุ  40  ป 

การคนพบทางวิทยาศาสตร  
ทฤษฎีคณิตศาสตรการนับและ
ระบบแยกประเภทฯลฯ 

ดานเนื้อหามิติ
สัมพันธ 

บริเวณสวนหลังของสมอง 
ซีกขวา 

ความคิดเชิงเรขาคณิตจะเริ่ม
ตั้งแตปฐมวัยและคิดรูปแบบ
ยูคลิค ประมาณ 9 - 10 ป  
แตไวตอศิลปะจะมีตั้งแตเด็ก 
จนวัยชรา 

ผลงานศิลปะระบบนําทางการ
ออกแบบสถาปตยกรรมการ
ประดิษฐส่ิงใหมๆ ฯลฯ 

ดานการ
เคล่ือนไหว
รางกายและ
กลามเนื้อ 

เซเรเบลลัมและโมเตอรคอร 
เทรกซ 

แตกตางกันตามลักษณะ
องคประกอบ เชน  ความ
แข็งแกรง  ความยืดหยุนและ
ประเภทของการแสดงออก  
เชน  ยิมนาสติก  เบสบอล  
การแสดงทาใบ 

ผลงานประดิษฐดวยมือ 
เลนกีฬา  การแสดงละคร  
การเตนรํา  การปน  แกะสลัก  
ฯลฯ 

ดานดนตรี   ขมับดานขวา เปนปญญาที่พัฒนากอนสุด 
อัจฉริยะเด็กๆ จะผาน
วิกฤตการณ พัฒนาหลายขั้น 

การแตงเพลง  การแสดง   
การอัดเทป  ฯลฯ 

ดานการเขากับ
ผูอื่น 

สมองซีกขวาและระบบลิมบิค ระยะ 3 ปแรกของชีวิต เปน
ระยะสําคัญในการสรางความ 
สัมพันธชีวิต 

ผลงานการเมือง ระบบธรรมนูญ  
สังคม 

    

 
 ที่มา: อารี  สัณหฉวี.  (2535).  พหุปญญาและการเรียนแบบรวมมือ.  หนา 7. กรุงเทพฯ:  
สมาคมเพื่อการศึกษาเด็กจัดพิมพ. 
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ตาราง 2 ผลงานสูงสุดและระบบสัญลักษณของปญญาแตละดาน 
 

ปญญา องคประกอบแกน ระบบสัญลักษณ ลักษณะผลผลิตสูงสุด 

    

ดานภาษา ไวตอเสียงของคํา โครงสราง
และความหมายและหนาที่ของ
คําในภาษา 

ระบบภาษาที่มีการสะกดคํา นักเขียน นักพูด  เชน เวอรจิเนีย  
วูลฟ  และมารติน  ลูเธอณคิง 

ดานเหตุผลเชิง
ตรรกะและ
คณิตศาสตร 

มีความไวในการวินิจฉัยแบบ
แผน จํานวนและ เหตุผลสามารถ 
วิเคราะหเหตุผลเชิงซอน 

ภาษาคอมพิวเตอร  เชน 
ปาสคาล 

นักวิทยาศาสตร นักคณิตศาสตร  
เชน  มาดาม  คูรี  และ  เบลส  
ปาสคาล 

ดานเนื้อหา 
มิติสัมพันธ 

สามารถรับรูส่ิงที่มองเห็น
ภายนอกและแปลงกลับ 
เปนการรับรูภายในได 

ภาษารูปภาพ (เชน ภาษาจีน) จิตรกร  สถาปนิก  เชน  ฟรีดา  
คาหไล  และ  ไอ.เอม.ไพ 

ดานการ
เคล่ือนไหว
รางกายและ
กลามเนื้อ 

สามารถควบคุมการเคลื่อนไหว
ของรางกายและมีความสามารถ 
ทางมือกับวัตถุ 

ภาษามือ  ภาษาเบล นักกีฬา  นักเตนรํา  นักปน  
เชน  เจสสี  โฮเว, มารธา   
แกรหม  และ ออกุส  โรแดง 

ดานดนตรี เขาใจและสามารถผลิตจังหวะ  
ทํานอง  และมีความเขาใจ
ซาบซึ้ง 

ระบบโนตดนตรี  ระบบรหัส
โทรเลข 

นักแตงเพลง  นักแสดง  เชน  
สตีฟวี  วันเดอร  และ มีโดรี 

ดานการเขากับ
ผูอื่น 

สามารถวินิจฉัยและปฏิบัติตัว 
อยางเหมาะสมตออารมณและ
ความตองการของผูอื่น 

ส่ิงที่ชวยใหรูในสังคม  เชน  
ทาทาง  การแสดง  ออกบน
ใบหนา 

นักแนะแนว  นักการเมือง  
เชน  คารล  โรเยอรส  และ 
เนลสัน  แมนเดลา 

ดานการเขาใจ
ตนเอง 

สามารถจําแนกความรูสึกของ
ตน รูจุดออนและจุดแข็งของตน 

สัญลักษณเกี่ยวกับตน  เชน  
ความฝน  ผลงาน  ศิลปะ 

นักจิตบําบัด  ผูนําทางศาสนา  
เชน  ซิกมันต  ฟรอยด  และ
พระพุทธเจา 

    

 

 ที่มา: อารี สัณหฉวี.  (2535).  พหุปญญาและการเรียนแบบรวมมือ.  หนา  6.   
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ตาราง 3 ประวัตวิิวัฒนาการของปญญาแตละดาน 
 

ปญญา การเริ่มตนของวิวัฒนาการ ปรากฏในสัตวอื่น 
องคประกอบทางประวัติศาสตร 
(คิดจากป ค.ศ. 1990 หรือ พ.ศ.  

2533) 
    

ดานภาษา อักษรเขียนมีมา 30,000 กวาป ลิงออกชื่อได มีการถายทอดภาษาทางวาจามา
จนกระทั่งมีตัวหนังสือและการพิมพ 

ดานเหตุผลเชิง
ตรรกะและ
คณิตศาสตร 

ระบบจํานวนและปฏิทิน ผึ้งสามารถคํานวณ
ระยะทางโดยการเตนรํา 

มีความสําคัญมากขึ้นดวยอิทธิพล
ของคอมพิวเตอร 

ดานเนื้อหา 
มิติสัมพันธ 

การวาดภาพฝาผนังในถํ้า สัตวหลายชนิดมีสัญชาต
ญาณของการมีพ้ืนที่ของ
ตน 

มีความสําคัญมากขึ้นดวยเทคโนโลยี
ดานการดูและวีดีโอ 

ดานการ
เคล่ือนไหว
รางกายและ
กลามเนื้อ 

การใชเครื่องมือของมนุษยยุค
แรก 

การใชเครื่องมือของสัตว
บางประเภท 

มีความสําคัญในยุคเกษตรกรรม 

ดานดนตรี มีหลักฐานวามนุษยสมัยแรกมี
เครื่องดนตรี 

นักรองเพลง มีความสําคัญมากในวัฒนธรรมที่ยัง
ไมมีการสื่อสารทางวาจาลาการติดตอ 
ส่ือสารจะใชดนตรีมาก 

ดานการเขากับ
ผูอื่น 

ชีวิตในยุคแรกๆ  จะมีการรวม 
กลุมอยูดวยกันในการลาสัตว
หาอาหาร 

ความสัมพันธระหวางแม
กับลูกในสัตวหลายชนิด 

มีความสําคัญมากขึ้นในเศรษฐกิจที่มี
การบริการ 

ดานการเขาใจ
ตนเอง 

พิธีกรรมทางศาสนาของมนุษย
ในยุคแรกๆ   

ลิงซิมแปนซีสามารถรูจัก
ตนในกระจก  ลิงชนิด
ตางๆรูจักกลัว 

มีความสําคัญมากในสังคมอนาคตที่
ซับซอนและตองการความสามารถใน
การเลือก 

    

 
 ที่มา: อารี สัณหฉวี.  (2535).  พหุปญญาและการเรียนแบบรวมมือ.  หนา 8. 
  
  สรุปไดวา พหุปญญาแตละดานของมนุษย เกี่ยวของกับโครงสรางทางสมอง ในการพัฒนา
สมองของผูเรยีนใหใชไดอยางเต็มศักยภาพ ควรจัดการเรยีนการสอนอยางสมดุล เพ่ือใหมีการพัฒนาสมอง
ทั้งสองซีกควบคูกันไปสงผลใหผูเรียนเกิดความสมดุลในการคิด และคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ  นอกจากนั้น
ยังสามารถพัฒนาพหุปญญาแตละดานของมนุษยได จากการฝกฝน การคิด การทํากิจกรรมตางๆ ทําให
เกิดความชํานาญ โดยมีครผููสอน พอแม และผูอบรมเลี้ยงดูใหการสนับสนนุสงเสริม และจัดกิจกรรมที่
เหมาะสมกับความสนใจและความตองการของผูเรียน 
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 2.4 ประโยชนของพหุปญญา 
  กรีนฮอค (สุรศักดิ์  หลาบมาลา.  2541: 15; อางอิงจาก Greenhawk.  1997) ไดรวบรวม
งานวิจัยเกี่ยวกับประโยชนของพหุปญญาในหองเรียนไวได  5  รายการ  ดังน้ี 
   1. ชวยใหนักเรียนเขาใจความสามารถของตนเองและคนอื่น 
   2. ชวยใหนักเรียนใชประโยชนจากจุดแข็งของตนและปรับปรุงจุดออนของตน 
   3. ชวยเสริมความมั่นใจของตนเองของนักเรียน ซึ่งจะชวยใหนักเรียนกลาทํางาน
ที่ยากกวาเดิม 
   4. ชวยใหนักเรียนไดดีขึ้น  เพราะทําใหเกิดการจดจําไมลืม โดยเฉพาะบทเรียนที่
ใชฝกหลายปญญา 
   5. ชวยในการประเมินทักษะพื้นฐานและระดับสูงของนักเรียนไดอยางแมนยํา 
  จากทฤษฎีพหุปญญาดังกลาว เชื่อวา ทุกคนมีปญญาทั้ง 8 ดาน เพียงแตจะมากนอย
แตกตางกันไปในแตละดาน ซึ่งปญญาแตละดานสามารถพัฒนาไดขึ้นอยูกับการไดรบัการฝกฝน อบรม  
และสงเสริมสมรรถภาพของปญญาดานตางๆ โดยที่ปญญาดานตางๆ  จะทํางานรวมกัน  ปญญาดานหนึ่ง
เสริมหรือกระตุนปญญาอีกดานหนึ่ง และถาบุคคลที่มีปญญาดานตางๆ เหลานี้ ไดมีโอกาสที่จะใช
ความสามารถในทางที่เหมาะสมกับตนเอง ปญหาตางๆ ที่มีมากในสังคมจะไดรบัการแกไขโดยใชประโยชน
จากความหลากหลายของสติปญญาของตนที่มีอยูอยางเต็มที่ 
  สรุปไดวา พหุปญญามปีระโยชนชวยใหผูเรียนไดเรียนรู และประสบความสาํเร็จไดตาม
แนวทางและวธิีที่ตนถนัด เขาใจตนเองและผูอ่ืน รูจุดเดนจุดดอยของตนเอง ชวยใหเรียนรูไดดี และมี
ความมั่นใจในตนเอง 
 2.5 ทฤษฎีพหุปญญากับยุทธวิธีการสอน 
  อารี  สัณหฉวี  (2535: 15 - 26)  ไดกลาวถึง ทฤษฎีพหุปญญากับยทุธวธิกีารสอนวา  ทฤษฎี
พหุปญญาไดเปดโอกาสใหครูไดใชยุทธวธิกีารสอนหลากหลายที่นํามาใชในชั้นเรียน เพราะเด็กแตละคน
มีความสามารถ  และความฉลาดแตกตางกัน  ยุทธวิธีการสอนที่เหมาะกับเด็กกลุมหน่ึงอาจจะไมเหมาะกับ
เด็กอีกกลุมหน่ึง  ครูจึงควรใชยุทธวธิีการสอนหลายๆ  วิธ ี
  การดเนอร (เฉิดศักดิ์ ชุมนุม.  2540: 41 - 42; อางอิงจาก Gardner. 1991) เชื่อวา ครูที่ดี
ควรจะสามารถใชวิธีการสอนหลายๆ แบบ เพ่ือนําเขาสูบทเรียน และเพ่ิมความสามารถในการเรียน
ใหแกผูเรียน 
  วารีรัตน  แกวอุไร  และ สุปราณี  ไกรวัตนุสสรณ (2541: 90 - 92) ไดกลาวถึง วธิีสอน
ดวยพหุปญญาสรุปได 4 ขั้นตอน  คือ 
   1. ขั้นตอนกระตุนใหเกิดความสามารถดานตาง  ๆ(Awaken the Intelligence) การกระตุน 
หรือเตรียมการตองเก่ียวของกับการฝกปฏิบัตทิั้งทางรางกาย และสมอง เพ่ือเปนการเตรียมการของ
ความสามารถดานนั้นๆ ซึ่งจะชวยใหเกิดความพรอมที่จะดําเนินการตามขั้นตอไป เชน ถาเราตองการ
กระตุนความสามารถในการมองเห็น / มิติสัมพันธก็ตองใหเด็กไดฝกการวาดรูประบายสี  เปนตน 
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    วัตถุประสงคที่สําคัญ  2  ประการ  คือ 
    1.1 เพ่ือสรางความตระหนักถึงความสามารถทางปญญาดานตางๆ ที่เรามีอยู และ 
เพ่ือชวยใหเกิดการเรียนรูดานนั้นๆ มากขึ้น 
    1.2 เพ่ือใหเกิดการเรียนรูถึงกลวธิีตางๆ ในการเตรียมตวั หรือเตรียมความพรอม 
เพ่ือดําเนินการขั้นตอไปทั้งในระบบประสาทและทางรางกาย 
   2. ขั้นเสริมและพัฒนาความสามารถ (Amplifying the Intelligence) ความสามารถ
ทางปญญาแตละดานสามารถพัฒนาและเสริมได ซึ่งเหมือนกับทักษะตางๆ ถาเราฝกฝนมากๆ ก็เกิด
ความชํานาญมาก 
    วัตถุประสงค คือ  เพ่ือเสริมและพัฒนาจุดออนหรือขอบกพรองในแตละดาน 
   3. ขั้นการสอนใหเกิดความสามารถทางปญญา (Teaching With Intelligence) เปน
ขั้นที่ใชทักษะดานตางๆ  หาความรูเพ่ิมเติมหรือทําใหเกิดการเรียนรู 
    วัตถุประสงค คือ ตองใชบทเรียนที่จะใหผูเรียนไดใชวิธีการเรยีนรูไดหลายวิธ ี
เพ่ือใหบรรลุเปาหมายสวนรวม 
   4. ขั้นการถายโอนความรู (Transferring the Intelligence) เปนขั้นการนําความรู
และความสามารถมาใชในการแกปญหาตางๆ  ในชีวิตจริง 
    วัตถุประสงค คือ การทําใหความสามารถทางปญญาเปนสวนหนึ่งของความสามารถ
ทางสมอง  เจตคติ  และความเคลื่อนไหวของรางกาย 
  แคมปเบลล  (สุรศักดิ์  หลาบมาลา.  2541: 14; อางอิงจาก Campbell. 1997) ไดกลาวถึง  
การใชพหุปญญาในหองเรียนวาสามารถกระทําได  ดังน้ี 
   1. ใชในการนําเขาสูบทเรียน  เชน  เด็กบางคนอาจจะเขาใจกราฟ หรือพีชคณิต
บนกระดานดํายาก ครูสามารถนํานักเรยีนทํากราฟทีส่นาม โดยทุกคนเปนจุดจุดหนึ่งบนเสนกราฟ  หรือ
ในออสเตรเลยี โรงเรยีนแหงหนึ่งมีสนามเลนปูอิฐเปนรปู สุริยะจักรวาล ครูนํานักเรียนมาเรียนดาราศาสตร
ในสนามเด็กๆ  เปนดาวดวงตางๆ  หมุนรอบดวงอาทิตย 
   2. ใชการเสริมบทเรียน โดยมีการจัดสัปดาหพหุปญญา เชน  ใชศิลปะหรอืการละคร
ในการเรียนวรรณคดี เรยีนดาราศาสตรหัวขอสุริยะจักรวาล โดยใชปญญาทางตรรกศาสตรและคณติศาสตร
วัดระยะทางระหวางดวงดาวที่สนามกับดาวตางๆ  รอบดวงอาทิตย 
   3. ใชในการสงเสริมการทํางานดวยตนเอง โดยครูใหเด็กคิดริเร่ิม คนควา ดําเนินงาน
และรายงานผลการทําโครงการของตนเอง 
   4. ใชในการประเมินผล  เม่ือเด็กทําโครงงานเสนอ หรือแสดงโครงงาน ใหฝกประเมินงาน
ของตนเอง หรือใหเพ่ือนๆ ชวยประเมิน 
   5. การฝกเปนลกูมือ โดย การดเนอรไดเสนอใหฝก  3  ดาน  คือ ดานศิลปหัตถกรรม  
ดานวิชาการ  และดานรางกาย 
  สรุปไดวา ยุทธวิธีการสอนที่สอดคลองกับทฤษฎีพหุปญญา เพ่ือพัฒนาความสามารถ
ทางปญญาของมนุษยใหเกิดการเรียนรู เนนการออกแบบกิจกรรมที่หลากหลายสอดคลองกับความสนใจ 
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ความถนัด ความสามารถของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เพ่ือพัฒนาสมองทั้ง
สองซีกใหมีความสมดุลกันและสงเสริมศักยภาพการเรียนรูของแตละบุคคลไดอยางเต็มที่   
 2.6 งานวิจัยเกี่ยวกับทฤษฎีพหุปญญา 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   เรดฟอรด (Redford. 1994: Abstract) ไดศึกษาผลกระทบของการใชทฤษฎีพหุปญญา  
เพ่ือสํารวจผลที่เกิดจากการใชทฤษฎีพหุปญญาและทฤษฎีการเรยีนรูอ่ืนๆ ตอการจดัการเรียนรูในเด็กอายุ 
13 ป  โดยศึกษาจากผูปกครอง  ครูและตัวผูเรียน  เก็บรวบรวมขอมูลจากการสังเกต  แฟมงาน วีดีโอ 
การสัมภาษณ และการบันทึกรายการ พบวา มีความพัฒนาการเรียนรู  การคิดขั้นสูงมีการกระตุนความสนใจ  
แรงจูงใจ  และการยกระดับการเรียนรูใหสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง 
   คารสัน (Cason. 1995: Abstract) ไดศึกษาความแตกตางในชั้นเรียน : ทฤษฎพีหุ
ปญญากับการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีจุดมุงหมายในการศึกษา เพ่ือตัดสินวาการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรแบบด้ังเดิม และตามทฤษฎีพหุปญญาจะมีความแตกตางกันอยางไรกับการพัฒนารายบุคคล
และรายกลุม โดยศึกษาเปรียบเทียบจากขอมูลพ้ืนฐานดานวัฒนธรรม เชื้อชาติ มีการแบงกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม โดยมีกระบวนการทดลอง 6 ขั้นตอน คือ การทดสอบกอนเรียน กําหนดปญหา 
วิเคราะหปญหา แกปญหา สังเกตผล  และทดสอบหลังเรียน วิเคราะหขอมูลโดยใช  ANOVA  พบวา  
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคมุ  เพราะทฤษฎีพหุปญญามีการ
แกปญหาไดดีกวาทฤษฎีแบบด้ังเดิม 
   มิวเลอร (Mueller.  1995: Abstract) ไดศึกษาสิ่งที่เกี่ยวของกับทฤษฎีพหุปญญา 
ในการเรียนรูแบบรวมมือ โดยมีจุดมุงหมายของการศึกษา เพ่ือศึกษาปฏิสัมพันธทางสังคม และการ
ยอมรับสาระความรูจากกลุมที่มีศักยภาพเหมือนกัน และแตกตางกนัตามหลักทฤษฏีพหุปญญาดวย
การสอนแบบรวมมือของนักเรียนเกรด 4 มีการแบงกลุมตามความถนัดดวยการสัมภาษณ การสํารวจ
และการสังเกต แลวแบงที่มีความสามารถเหมือนกัน 4 คน ตางกัน 4 คน มีการสอนแบบรวมมือทั้ง 2 กลุม 
มีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เพ่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตาง  โดยเก็บขอมูลจากการสังเกต 
การบันทึกกิจกรรมแตละดาน ผลการศึกษาพบวา กลุมที่มีศักยภาพเหมือนกันทางคณิตศาสตร มีความ
สมบูรณในการทําโครงการจากการเรียนมากกวาที่มีศักยภาพตางกันเนื่องจากทุกคนมีบทบาทหนาที่
และความรับผิดชอบ สวนกลุมที่มีศักยภาพตางกันตองใชเวลาและความรวมมือมากขึ้น สวนมากจะทาํงาน
เฉพาะตามที่ตนถนัด 
   เมดสัน (Madsen. 1996:  Abstract) ไดศึกษาการทดสอบทฤษฎีพหุปญญาในเด็ก
เล็กอายุ 2 ป และ 4 ป ศึกษาเปรียบเทียบใน 10 ศูนยดูแลเด็ก เปนการศึกษาเชิงคุณภาพจากเด็ก 12 คน 
เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรม การใชเวลาทํากิจกรรมของเด็ก โดยเก็บขอมูลจากเอกสาร 
วีดิโอเทป การสังเกตและการสัมภาษณบุคคลตั้งแตเวลา 07.15 - 09.00 น. ทุกวัน เพ่ือดูวาทฤษฎีพหุ
ปญญาจะสามารถใชเปนแนวทางในการพัฒนาเด็กเล็ก และจะอธิบายการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการ
เรียนรูอยางไร ผลการศึกษา พบวา เด็กแตละคนมีพัฒนาการทีแ่ตกตางกัน  โดยแตละคนจะมีความสามารถ   
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อยางนอย 3 ลักษณะขึ้นไป 
   สกอต (Scott.  1996: Abstract) ไดศึกษาทฤษฎีพหุปญญากับเด็กปญญาเลิศ ชาว
แอฟริกัน - อเมริกัน ซึ่งเด็กเหลานี้ขาดโอกาสความเสมอภาคในการเขาสอบรับการคัดเลือกจากแบบ
สอบมาตรฐานที่ใชอยูทําใหเด็กเหลานี้ไมไดรับการคัดเลอืกเขามา ตอมามีการประเมนิผลจําแนกสตปิญญา
ดวยวิธีการหลากหลาย มีการใชแฟมสะสมผลงานในการประเมินผลงาน ซึ่งเปนแนวคิดสอดคลองกับ
การคัดเลือกตามทฤษฎีพหุปญญา จําแนกความสามารถเด็กตามผลการประเมินที่หลากหลายผลการ
ทดสอบเปรียบเทียบแลว พบวา ไดผลการสอบที่ตรงกันในดานมิติสัมพันธ  การเคลื่อนไหวรางกาย และ
กลามเนื้อ และความเขาใจตนเอง 
   ไวซแมน (Wiscman.  1997: Abstract) ไดศึกษาขอบงชี้การใชทฤษฎีพหุปญญาใน
โรงเรียนมัธยมในวิชาวิทยาศาสตร  นักการศึกษาของอเมริกาในอดีตใชแบบทดสอบ Standard  Binet 
Test เพ่ือจัดความสามารถทางภาษาและการคํานวณจากความเชื่อวา มนุษยมีความสามารถทางสตปิญญา 
2 ดาน แตการศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษาการใชทฤษฎีพหุปญญาตอการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร  (ฟสิกส  
และฟสิกสประยุกต) เปนการทดสอบยืนยันวาผลการดําเนนิงานจะไดผลเชนเดียวกบัการทดสอบแบบเดิมๆ  
การวิเคราะห พบวา ผลการทดสอบแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญในดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะ และ
คณิตศาสตรการเคลื่อนไหวรางกายและกลามเนื้อ  ความเขาใจตนเอง 
  งานวิจัยในประเทศ 
   นันทิพิทย รองเดช (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
และความสามารถทางสติปญญาดานมิติสัมพันธของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 ทีเ่รียนรูดวยชุดกจิกรรม
สงเสริมพหุปญญา พบวา นักเรียนที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมสงเสริมพหุปญญามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถทาง
สติปญญาดานมิติสัมพันธหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
   นภาพร วงคเจริญ (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน และ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใชชุด
กิจกรรมการเรียนรูแบบพหุปญญา พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบพหุปญญา
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

3.  เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  กูด (Good.  1973: 7) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ (Achievement)  วา  หมายถึง  
ความสาํเร็จ  (Accomplishment)  ความคลองแคลว  ความชํานาญ  ในการใชทักษะหรือการประยกุตใช
ความรูตางๆ  สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  (Academic  Achievement) หมายถงึ  ความรูหรือทักษะอันเกิด
จากการเรียนรูในวิชาตางๆ ที่ไดเรียนมาแลว ซึ่งไดมาจากผลการทดสอบของครูผูสอน หรือผูรับผิดชอบ 
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ในการสอน หรือทั้งสองอยางรวมกัน 
  ฮูเซ็น และ โพสเทลิธเวท (Husen; & Postlethwaite. 1985: 35) ใหความเห็นวา ผลสมัฤทธิ์
เปนคําที่มีความหมายกวางขวาง ซึ่งพอประมวลไดวา เปนผลสะทอนของความรอบรู และการเปลี่ยนแปลง
ตางๆ ที่เกิดขึ้นระหวางทักษะและความรูกําลังพัฒนา 
  อัจฉรา  สุขารมณ และ อรพินทร  ชูชม (2530: 10) ไดกลาวไววา  ผลสัมฤทธิ์ (Achievement)  
หมายถึง ความสําเร็จที่ไดจากการทํางานที่ตองอาศัยความพยายามจํานวนหนึ่ง ซึ่งอาจเปนผลมาจาก
การกระทําที่อาศัยความสามารถทางรางกายหรือสมอง ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จึงเปนขนาด
ของความสําเร็จที่ไดจากการเรียนที่อาศัยการทดสอบ (Nontesting Procedures) เชน จากการสังเกต
หรือการตรวจการบาน หรืออาจอยูในรูปของเกรดที่ไดมาจากโรงเรียน (School Grade) ซึ่งตองอาศัย
กรรมวิธีที่ซับซอน และชวงเวลาในการประเมินอันยาวนาน หรืออีกวิธีหนึ่งอาจวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วไป  (Published  Achievement Test) 
  ภพ  เลาหไพบูลย (2537: 265) ไดใหความหมาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ  พฤติกรรม
ที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิ่งหน่ึงสิ่งใดไดจากที่ไมเคยกระทําได หรือกระทําไดนอยกอนที่
จะมีการเรียนรูซึ่งเปนพฤติกรรมที่สามารถวัดได 
  วรรณี  โสมประยูร (2537: 262) ไดใหความหมาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา  หมายถึง  
ความสามารถ หรือพฤติกรรมของนักเรียนที่เกิดจากการเรียนรู ซึ่งพัฒนาขึ้นหลังจากไดรับการอบรม
สั่งสอนและฝกฝนโดยตรง 
  บังอร  ภัทรโกมล (2541: 31) ไดกลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง การวัดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม สมรรถภาพทางสมองและสติปญญา เชน ความรูความเขาใจในเรื่องตางๆ ที่
เรียนไปแลวมากนอยเพียงใด โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ซึ่งวัดภายหลังการเรียน และตองวัดตาม
จุดประสงคของวิชาและเนื้อหาที่สอนซึ่งวัดจากคะแนนที่นักเรียนตอบแบบทดสอบ 
  ไพรัตน คําปา (2541: 34) ไดกลาววา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน หมายถึง การวัด  การ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  สมรรถภาพทางสมองและสติปญญา  เชน  ความรู  ความเขาใจ  ในเรื่องตางๆ  
ที่เรียนไปแลวมากนอยเพียงใด โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ซึ่งวัดภายหลังการเรียนและจะตองวัด
ตามจุดประสงคของวิชาและเนื้อหาที่สอน  ซึ่งวัดจากคะแนนที่นักเรียนตอบแบบทดสอบ 
  สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถที่แสดงออกในดานการคิด 
การปฏิบตัิ และคุณลักษณะทีเ่กี่ยวกบัสาระการเรยีนรูนั้นๆ ซึ่งความสามารถดังกลาวเปนพลังในการเรยีนรู
และเปนศักยภาพทางการเรียนรูที่มีอยูในตัวบุคคล  
 3.2 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรไว  ดังนี้ 
   ปริวตัิ  สิงหาเวช (2548: 5) กลาววา ผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร หมายถึง 
ความสามารถในการเรียนรูในวิชาวิทยาศาสตร ซึ่งพิจารณาจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 
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   อรสา เอ่ียมสอาด (2548: 5) กลาววา ผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง
ความสามารถในการเรียนรูในสาระวทิยาศาสตร ซึ่งพิจารณาจากคะแนนการตอบแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนรูวิทยาศาสตร 
   มณีรัตน พูลทรัพย (2553: 4) กลาววา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร หมายถึง  
ความสามารถในการเรียนวทิยาศาสตร ซึ่งไดจากการตอบแบบทดสอบโดยวัดได 4 ดาน ประกอบดวย
ดานความรู - ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง  ความสามารถที่แสดงออกใน
ดานการคิด การปฏบิัติ และคุณลักษณะทีเ่กี่ยวกบัสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร ซึ่งความสามารถดังกลาว
เปนพลังในการเรียนรูและเปนศักยภาพทางการเรียนรูที่มีอยูในตัวบุคคล  
 3.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวทิยาศาสตร ไดกําหนดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรไว 13  ทักษะ  ประกอบดวย  ทักษะพื้นฐาน  (Basic Science Process Skill) 8 ทักษะ 
และทักษะขั้นพ้ืนฐานผสมผสาน (Integrated Science Process) 5 ทักษะ ดังตอไปน้ี (ภพ เลาหไพบูลย  
2540: 14 – 29) 
  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน 
   1. ทักษะการสังเกต (Observation) หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง
หรือหลายอยางรวมกัน  ไดแก ตาหู  จมูก  ลิ้น  และผิวกาย  เขาไปสัมผัสวัตถุหรือเหตุการณโดยไมใส
ความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป  ขอมูลที่ไดจากการสังเกตอาจแบงออกไดเปน 3 ประเภท  คือ  ขอมูล
เชิงคุณภาพขอมูลเชิงปริมาณ (โดยการกะประมาณ) และขอมูลเกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงความสามารถที่
แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 
    1.1 ชี้บงและบรรยายคุณสมบัติของสิ่งที่สังเกตเกี่ยวกับรูปราง  กลิ่น  รส  เสียง  
และบอกหนวยมากๆ เขาไว 
    1.2 บอกรายละเอียดเกี่ยวกับปริมาณโดยการกะประมาณ 
    1.3 บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 
   2. ทักษะการวัด (Measurement) หมายถึง การเลือก และการใชเครื่องมือวัดหา
ปริมาณของสิ่งตางๆ ออกมาเปนตวัเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสม และถูกตองโดยมีหนวยกํากับเสมอ  
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 
    2.1 เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
    2.2 บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
    2.3 บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือไดถูกตอง 
    2.4 ทําการวัดความกวาง  ความยาว  ความสูง  อุณหภูมิ  ปริมาตร  น้ําหนัก  
และอ่ืนๆ  ไดถูกตอง 
    2.5 ระบุหนวยตัวเลขที่ไดจากการวัดได 
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   3. ทักษะการคํานวณ (Using Number) หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุและการ
นับตวัเลขแสดงจํานวนที่นบัไดมาคิดคาํนวณโดยการ บวก ลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ย ความสามารถ
ที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    3.1 การนับ ไดแก 
     3.1.1 การนับสิ่งของไดถูกตอง 
     3.1.2 การใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได 
     3.1.3 ตัดสินวาสิ่งในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
     3.1.4 ตัดสินวาของในกลุมใดมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
    3.2 การหาคาเฉลี่ย 
     3.2.1 บอกวิธีหาคาเฉลี่ย 
     3.2.2 หาคาเฉลี่ย 
     3.2.3 แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ย 
   4. ทักษะการจําแนกประเภท (Classification) หมายถึง การแบงพวก หรือเรียงลําดับ
วัตถุ หรือสิ่งของที่อยูในปรากฏการณ โดยเกณฑดังกลาว อาจจะใชความเหมือน ความแตกตาง หรือ
ความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    4.1 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ  จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 
    4.2 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ  โดยใชเกณฑของตนเองได 
    4.3 เกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 
   5. ทักษะการหาความสมัพันธระหวางสเปสกบัสเปส  และสเปสกับเวลา (Space/space  
Relationship and Space – time Relationship) สเปสของวัตถุ  หมายถึง  ที่วางที่วตัถุนั้นครอบครองอยู
จะมีลักษณะเชนเดียวกบัวตัถุนั้นโดยทั่วไปแลวสเปสวัตถุมี 3 มิติ คือ  ความกวาง  ความยาว  ความสูง  
ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุหน่ึง  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    5.1 ชี้บงรูป 2 มิติ  และวัตถุ 3 มิต ิที่กําหนดใหได 
    5.2 วาดรูป  2  มิติ  จากวัตถุหรือรูป  3  มิติ ที่กําหนดได 
    5.3 บอกชื่อของรูปทรงและรูปทรงเรขาคณิตได 
    5.4 บอกความสัมพันธของรูป 2 มิติได เชน ระบุรูป 3 มิติ ที่เห็นเนื่องจากการ
หมุนรูป 2 มิติ เม่ือเห็นเงา  (2 มิติ) ของวัตถุ สามารถบอกรูปทรงของวัตถุ (2 มิติ) เปนตน กําเนิดเงา 
    5.5 บอกรปูกรวยรอยตัด (2 มิติ) ที่เกิดจากการตัดวตัถ ุ(3 มิติ) ออกเปน 2 สวน 
    5.6 บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุได 
    5.7 บอกไดวาวัตถุหน่ึงอยูในตําแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหน่ึง 
    5.8 บอกความสัมพันธของสิ่งที่อยูหนากระจกและภาพที่ปรากฏในกระจกวาเปนซาย
หรือขวาของกันและกันได 
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    ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกบัเวลา ไดแก ความสัมพันธระหวางการ 
เปลี่ยนแปลงตาํแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวตัถทุี่เปลี่ยนไปกบัเวลา  
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 
     5.8.1 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับ
เวลาได 
     5.8.2 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่ง
ตางๆ กับเวลาได 
   6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (Organizing Data and Communication)  
การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัดการทดลอง  
และจากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําเสียใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดนี้ดีขึ้น โดยอาจเสนอ
ในรูปของ ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการเขยีนบรรยาย เปนตน  
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 
    6.1 เลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลใหเหมาะสม 
    6.2 บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใชในการนําเสนอขอมูลได 
    6.3 ออกแบบการนําเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไว 
    6.4 เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปแบบที่เลือกไว 
    6.5 บรรยายลักษณะของสิ่งหนึ่งดวยขอความที่เหมาะสม กะทดัรัดจนสื่อความหมาย  
ใหผูอ่ืนเขาใจได 
    6.6 บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของสภาพที่ตนสื่อความหมายใหผูอ่ืน
เขาใจได 
   7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) การลงความคิดเห็นจากขอมูล
หมายถึง  การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกต อยางมีเหตุผล  โดยอาศัยความรูหรือ
ประสบการณเดิมมาชวย ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ สามารถอธิบายหรือสรุปโดยเพิ่ม
ความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตโดยใชความรูหรือประสบการณมาชวย 
   8. ทักษะการพยากรณ (Prediction) การพยากรณ หมายถึง การสรุปคําตอบ
ลวงหนากอนที่จะทดลอง  โดยอาศัยปรากฏการณที่เกดิขึ้นซํ้าๆ  หลักการ  กฎ  ทฤษฏทีี่มีอยูแลวใน
เรื่องนั้นๆ  มาชวยในการสรปุการพยากรณขอมูลเกี่ยวกับตวัเลข  ไดแก  ขอมูลที่เปนตาราง  หรือกราฟ
ทําได  2  แบบ  คือ  การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลที่มีอยูกับการพยากรณภายนอกขอบเขต
ของขอมูลที่มีอยู  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 
    8.1 การทํานายทั่วไป เชน ทํานายผลที่เกิดขึ้นจากขอมูลที่เปนหลักการ กฎ  หรือ
ทฤษฎีที่มีอยูได 
    8.2 การพยากรณจากขอมูลเชิงปริมาณ  เชน   
     8.2.1 ทํานายผลที่จะเกิดภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
     8.2.2 ทํานายผลที่จะเกิดภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
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  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 
   9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulation Hypothesis) การตั้งสมมติฐาน คือ คําตอบ
ที่คิดไวลวงหนา มักกลาวเปนขอความที่บอกความสัมพันธระหวางตวัแปรตน (ตวัแปรอิสระ) กับตวัแปรตาม 
สมมติฐานทีต่ัง้ไวอาจถูกหรือผิดก็ได ซึ่งทราบไดภายหลังการทดลองหาคําตอบ เพ่ือสนับสนนุ หรือ
คัดคานสมมตฐิานที่ตั้งไว ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คอื สามารถหาคําตอบลวงหนา
กอนการทดลอง  โดยอาศัยการสังเกต  ความรู  และประสบการณเดิม 
   10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) การกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การกําหนดความหมายหรือขอบเขตของคําตางๆ ที่อยูในสมมติฐานที่
ตองการทดลอง) ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได 
   11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Defining Operationally) หมายถึง  การ
ชี้บงตัวแปรตน  ตัวแปรตาม  และตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ 
    ตวัแปรตน คือ สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตางๆ หรือสิ่งที่เราตองการทดลองดู
วาเปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 
    ตัวแปรตาม คือ สิ่งที่เปนผลเน่ืองมาจากตัวแปรตน เม่ือตัวแปรตนหรือสิ่งที่เปน
สาเหตุเปลี่ยนไป  ตัวแปรตามหรือสิ่งที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 
    ตัวแปรควบคมุ  หมายถึง  การควบคุมสิ่งอ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรงตนที่ทํา
ใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน  ถาหากวาไมสามารถควบคุมใหเหมือนกัน 
   12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถงึ กระบวนการปฏิบตัิการเพื่อหาคําตอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว การทดลอง ประกอบดวยกิจกรรม  3  ขั้นตอน  คือ  
    12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือ
ทดลองจริงเพ่ือกําหนด 
     12.1.1 วิธีการทดลอง  ซึ่งเกี่ยวกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
     12.1.2 อุปกรณ  หรือสารเคมีที่จะตองใชในการทดลอง 
    12.2 การปฏิบัติการทดลอง  หมายถึง  การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 
    12.3 การบันทึกการทดลอง  หมายถึง  การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง
ซึ่งอาจเปนผลจากการสังเกต การวันและอ่ืน  ความสามารถที่เกิดทักษะแลว  คือ  
     12.3.1 การออกแบบการทดลองโดยกําหนดวธิีทดลองไดถูกตองเหมาะสม 
โดยคํานึงถึงตัวแปรตน  ตัวแปรตาม  และตัวแปรที่ตองควบคุมดวย 
     12.3.2 ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณใหถูกตองเหมาะสม 
     12.3.3 บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 
   13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและขอสรปุ (Interpreting data and Conclusion)  
การตีความหมายขอมูล หมายถึง การแปลความหมายหรือบรรยายคุณลักษณะและสมบัติของขอมูลที่
มีอยูการตีความหมายในบางครั้ง  อาจตองใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอ่ืนๆ  ดวย  เชน  ทักษะ



 30 

การสังเกต ทกัษาการคํานวณ เปนตน การลงขอสรุป หมายถงึ การสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด  
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ  
    13.1 แปลความหมาย หรือบรรยายลักษณะสมบัติของขอมูลที่มีอยูได (การ
ตีความหมายขอมูลที่ตองอาศัยทักษะการคํานวณ) 
    13.2 บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได ดังนั้น การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร เพ่ือใหนักเรียนไดรับเนื้อหาความรูทางวิทยาศาสตร และกระบวนการแสวงหาความรู
ทางวิทยาศาสตร จะตองวัดผลทั้งสองลักษณะและเพื่อความสะดวกในการประเมินผล 
  สรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนทักษะที่ใชในกระบวนการแสวงหา
ความรูทางวิทยาศาสตร เนนกระบวนการคิดและการกระทําอยางมีระบบในการคนหาขอเท็จจริง หาความรู
ตางๆ  จากประสบการณ และจากสถานการณที่อยูรอบตัวเรา  
 3.4 การวัดและการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เปนการวัดความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ
ผูเรียนที่เปนผลมาจากการไดรับประสบการณจากการเรียนการสอน  หรือการสืบเสาะแสวงหาความรู  
โดยสามารถวัดและประเมินออกมาได  โดยใชแบบวัดผลการเรียนรูดานความรู 
  ประวติร  ชูศลิป (2524: 21 - 31) กลาววา การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตร  
เพ่ือใหนักเรียนไดรับเน้ือหาความรูทางวิชาวิทยาศาสตร และกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร  
จะตองวัดทั้ง 2 ลักษณะ และเพ่ือความสะดวกในการประเมินผล จึงไดทําการจําแนกพฤติกรรมในการ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรสําหรับเปนเกณฑวัดความสามารถดานตางๆ  4  ดาน  คือ 
   1. ดานความรู ความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกสิ่งทีเ่คยเรยีนมาแลว  
เกี่ยวกับขอเท็จจริง  ขอตกลง  คําศัพท  หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
   2. ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายความหมาย  ขยายความ
และแปลความรูโดยอาศัยขอเท็จจริง  ขอตกลง  คําศัพท  หลักการทางทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
   3. ดานการนาํไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู  วิธีการทางวทิยาศาสตร
ไปใชในสถานการณใหมที่แตกตางกนัออกไป หรือสถานการณทีค่ลายคลึงโดยเฉพาะอยางยิ่ง การนําไปใช
ในชีวิตประจําวัน 
   4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของบุคคล
ในการสืบเสาะหาความรู โดยผานการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบจนเกิดความคลองแคลว  
ชํานาญ  สามารถเลือกใชกิจกรรมตางๆ  ไดอยางเหมาะสม  สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ประกอบดวยทักษะการสังเกต  ทักษะการคํานวณ  ทักษะการจําแนกประเภท  ทักษะการลงความคิดเห็น
จากขอมูล  ทักษะการจัดกระทําสื่อความหมายขอมูล  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน  ทักษะการทดลอง  และทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
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  ประทุม อัตช ู (2547: 3) กลาววา การวัดผลการเรียนรูดานความรูใหครอบคลมุ ทั้ง
ความรูดานวิทยาศาสตร และกระบวนการหาความรูทางวิทยาศาสตรนัน้ จําแนกพฤติกรรมที่พึงประสงค
หรือพฤติกรรมที่ตองการวัดออกเปน 4 ดาน คือ 
   1. ดานความรู  -  ความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เคยเรียนมาแลว
เกี่ยวกบัขอเทจ็จริง ความคิดรอบยอด  หลกัการและทฤษฏีความรูทางวทิยาศาสตร  กฎหลักการขอเท็จจริง  
สมมติฐาน  มโนมติ  อนุมาน  +  จินตนาการหรือความคิดสรางสรรค 
   2. ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย จําแนกความรูไดเม่ือ
ปรากฏอยูในรูปใหม โดยการแปลความหมายแลวเปรียบเทียบ หรือผสมผสานสิ่งใหมที่พบเห็นกับ
ประสบการณเดิม 
   3. ดานการนําความรูไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรู  วิธีการทาง
วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหมทีแ่ตกตางออกไป  โดยเฉพาะอยางยิ่งการนาํไปใชในชีวติประจําวัน  
   4. ดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  หมายถึง  ความชํานาญในการคิด และ
การปฏิบัติทางวิทยาศาสตร  ซึ่งเกิดจากการปฏิบัติและฝกฝนความคิดทางสมอง 
  สรุปไดวา การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร เปนการวัดความสามารถที่แสดงออก
ในดานการคิด การปฏิบัติ และคุณลักษณะที่เกี่ยวกับสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ครอบคลุมความรู
ดานวิทยาศาสตร  และกระบวนการหาความรูทางวิทยาศาสตร จําแนกพฤติกรรมที่พึงประสงคหรือพฤตกิรรม
ที่ตองการวัดออกเปน  4  ดาน  คือ ดานความรู  -  ความจํา  ดานความเขาใจ  ดานการนําความรูไปใช  
และดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   
 3.5 งานวิจัยที่เก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   บอรด (Bard.  1975:  5974 - A) ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตร
กายภาพของนักเรียนที่ Southern Colorado State College โดยใชบทเรียนสาํเร็จรูปกับการสอน
ตามปกต ิกลุมทดลองโดยใชบทเรยีนสาํเรจ็รูป กลุมควบคุมโดยใชการสอนแบบปกติ ปรากฏวาผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนของกลุมควบคุมและกลุมทดลองไมแตกตางกัน 
   วิลเลี่ยม   (William. 1981: 1605 - A) ไดศึกษาเปรียบเทียบทัศนคติผลสัมฤทธิ์และ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางการสอนแบบสืบเสาะหาความรูกับการสอนแบบเดิม
ที่ครูเปนศูนยกลางวิชาประวัติศาสตรอเมริกา กลุมทดลอง 41 คน สอนดวยวิธีสืบเสาะหาความรูเดิม 
กลุมควบคุม 43 คน สวนแบบเดิมทําการสอนเปนเวลา 24 สัปดาห ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม 
   ฮารท และ อัล-ฟาเลห  (Harty; Al-Faleh. 1993: 861 - 866) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาเคมี และเจตคตทิี่ไดจากการสอนแบบสาธติประกอบการบรรยาย และวธิีสอนแบบ
แบงกลุมยอยทดลองของนักเรียนระดับ 11 จํานวน 74 คน ผลการวิจัย พบวา ผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ของนักเรียนที่สอนแบบแบงกลุมทดลองสูงกวากลุมที่สอนแบบสาธิตประกอบการบรรยายอยางมีนัยสําคัญ  
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ทางสถิติ 
   นอรแมน (Norman. 1992: 715 – 727) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรระหวางแบบจําลองที่เปนระบบ (Systematic Modeling) กับวัฏจักร
การเรียนรู (Learning Cycle) ผลการวิจัย พบวา ผูเรียนที่เรียนโดยผูสอนเปนผูสอนแบบจําลองที่เปน
ระบบมีผลสัมฤทธิข์องทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสงูกวานกัเรยีน ที่เรียนโดยผูสอนเปนผูสอนแบบ 
วัฏจักรการเรียนรู 
   สมิท (Smith. 1994: 2528 – A) ไดศกึษาผลจากวธิีการสอนที่มีตอเจตคติและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรของนักเรียน กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาเกรด 7 โดยแบงเปน
กลุมทดลอง 3 กลุม คือ กลุมแรกไดรับการสอนแบบบรรยาย กลุมที่สองไดรับการสอนแบบใหลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง และกลุมที่สามไดรับการสอนทั้งแบบบรรยายและใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เครื่องมือ 
ที่ใชเปนวิธีการทดสอบภาคสนาม ซึ่งเรียกวาการประเมินผลวิชาวิทยาศาสตรโดยใชวิธกีารปฏิบัติกิจกรรม
แบบบูรณาการ (IASA) ผลการวิจัย พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนทั้งแบบบรรยายและใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบรรยาย 
  งานวิจัยในประเทศ 
   วนิดา อยูยืน (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร  และความสามารถในการประดิษฐของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา นักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
   นุศรา เอ่ียมนวรัตน (2542: บทคัดยอ) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติ
ตอสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนกับการสอน
โดยครูเปนผูสอน พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสิ่งแวดลอมของนักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรม
สิ่งแวดลอมแบบย่ังยืนกบัการสอนโดยครเูปนผูสอน  แตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดบั  .01 
   ชลสีต จันทาส ี(2543: 69) ศกึษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวิทยาศาสตร
และความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใช
ชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกบัการสอนตามคูมือครูผูสอน ผลการศึกษา พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวทิยาศาสตรและความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
   จิรพรรณ ทะเขียว (2543: 82) ไดศกึษาเปรียบเทยีบทักษะภาคปฏบิัตทิางวิทยาศาสตร
ทางทะเล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สอนโดยใชชุด
กิจกรรมอุปกรณวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือผูสอน  ผลการศึกษา พบวา ทักษะภาคปฏิบัติทาง
วิทยาศาสตรทางทะเล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ที่ระดับ .01 และทักษะภาคปฏิบัติทางวิทยาศาสตรทางทะเลและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   สุมาลี โชติชุม (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
และเชาวอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนโดยใชชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสรมิเชาว
อารมณกับการสอนตามคูมือครู พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริม
เชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัย 
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 4.  เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 4.1 ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหา 
  นักการศึกษาใหความหมายของการคิดแกปญหาไวหลายทาน  ดังนี้ 
  กาเย (เบญจามาศ  สันประเสริฐ.  2533: 24; อางอิง Gadne.  1970: 63) ไดอธิบายถึง
ความสามารถในดานการคิดแกปญหาวา เปนรูปแบบของการเรียนรูอยางหนึ่งที่ตองอาศัยการเรียนรูประเภท
หลักการที่มีความเกี่ยวของกันตั้งแตสองประเภทขึ้นไป และใชหลักการนั้นเอง ประสมประสานกันจนเปน
ความสามารถชนิดใหมที่เรียกวา ความสามารถทางการคิดแกปญหา โดยการเรียนรูประเภทหลักการนี้ 
ตองอาศัยการเรียนรูประเภทความคิดรวบยอด กาเย ไดอธิบายวา เปนการเรียนรูอีกประเภทหนึ่งที่
ตองอาศัยความสามารถในการมองเห็นลักษณะรวมกันของสิ่งเราทั้งหลาย 
  กูด (Good. 1973: 518) แสดงความเห็นวา วธิีการทางวิทยาศาสตรกับการแกปญหา
เร่ืองเดียวกันและไดอธิบายวา การแกปญหาเปนแบบแผนหรือวิธีดําเนินการ  ซึ่งอยูในสภาวะที่มีความ
ยากลําบากยุงยาก หรืออยูในสภาวะของการตรวจสอบขอมูลที่หามาได โดยที่ขอมูลน้ันมีความเกี่ยวของ
กับปญหา มีการตั้งสมมติฐานและมีการตรวจสอบสมมตฐิานภายใตการควบคุม มีการรวบรวมเกบ็ขอมูล
จากการทดลองเพื่อหาความสัมพันธที่จะทดสอบสมมติฐานนั้นวาเปนจริงหรือไม 
  ประพันธศิริ สุเสารัจ (2541: 103) ไดอธิบายวา การคิดแกปญหา หมายถึง การคิด
พิจารณาไตรตรองอยางพินิจพิเคราะหถึงสิ่งตางๆ ที่เปนปมประเด็นสําคัญของเรื่องราว หรือสิ่งตางๆ  
ที่คอยกอกวนสรางความรําคาญ ความยุงยากสับสนและความวติกกังวล โดยพยายามหาหนทางคลี่คลาย
สิ่งเหลานั้นใหปรากฏ และหาหนทางขจัดปดเปาสิ่งที่เปนปญหา ที่กอความรําคาญ ความวิตกกังวล  
ความยุงยากสับสน  ใหหมดไปอยางมีขั้นตอน 
  นารีรัตน ฟกสมบูรณ (2541: 48) สรุปวา ความสามารถในการคิดแกปญหา เปนพฤติกรรม
หรือคุณลักษณะที่บุคคลเลอืกกระทําหรือปฏิบัติ ในการหาทางออกกับปญหา หรือสถานการณตางๆ  
ที่ตองเผชิญ มีลักษณะเฉพาะเอกัตบุคคล เปนกิจกรรมที่เปนทั้งการแสดง ความรู ความคิด และเปน
ทักษะอยางหนึ่งที่ตองฝกฝน และควรฝกใหกับนกัเรยีน ความสามารถในการคิดแกปญหา ยังขึ้นอยูกับ
องคประกอบหลายดาน  เชน ความรู หรือประสบการณเดิม ความสามารถทางสติปญญา เปนตน 
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  ชาตรี เกิดธรรม (2542: 69) ไดใหความหมาย ของความสามารถในการแกปญหาวา  
เปนพฤติกรรมที่มีแบบแผน หรือวิธีดําเนินการที่สลับซับซอนซึ่งตองอาศัย ความรู ความคิด ประสบการณ  
วิธีการและขั้นตอนในการศึกษาเพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมายที่ตองการการแกปญหาของบุคคลแตละคน
นั้นจะแตกตางกันแลวแตวุฒิภาวะ ประสบการณ ความสนใจ สตปิญญา ความพรอม แรงจูงใจ อารมณและ
สภาพแวดลอม 
  กาญจนา ฉัตรศรีสกุล (2544: 57) สรุปวา ความสามารถในการคิดแกปญหา ผูเรียน
สามารถพัฒนาไดจากหลายแนวทาง ทั้งน้ีขึ้นอยูกับวิธีสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมให
ผูเรียนไดมีประสบการณในการคิดแกปญหาอยางมีหลักการ และเหตุผล การเรียนการสอนที่นักเรียน
สามารถคนพบองคความรูดวยตนเอง  เชน การทําแบบฝก ก็เปนกิจกรรมอีกลักษณะหนึ่งที่ทําใหผูเรียนมี
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรไดดวยเหตุผล 
  อุมาวิชนีย อาจพรม (2546: 43) ไดใหความหมาย ของความสามารถในการคิดแกปญหา  
เปนกระบวนการคิดแกปญหาที่มีแบบแผนมีจุดมุงหมาย ซึ่งอาศยัความรู ความเขาใจ ความคิด และ
ประสมการเดิมมาใชในการแกปญหาใหม 
  ชุติมา ทองสขุ (2547: 27) ไดสรุปความหมายคําวา ความสามารถในการคิดแกปญหา  
หมายถึง ความสามารถทางสติปญญาที่ตองอาศัยการเรียนรูจากประสบการณเดิมมาแกปญหาที่ประสบใหม  
ยิ่งปญหาสลับซับซอนยิ่งอาศัยการคิดมาก โดยมีการแกปญหาที่เปนระบบหรือแบบแผนวิธีการที่จะทําให
การคิดแกปญหาบรรลุผล 
  สุวิทย  มูลคาํ (2547: 15) ไดใหความหมาย ของการคิดแกปญหา หมายถึง ความสามารถ
ทางสมองในการขจัดสภาวะความสมดุลที่เกดิขึ้น โดยพยายามปรบัตวัเอง และสิง่แวดลอมใหผสมกลมกลืน
กลับเขาสูสภาวะสมดุล หรือสภาวะที่เราคาดหวัง 
  สรุปไดวา ความสามารถในการคิดแกปญหา เปนความสามารถในการใชความรูประสบการณ
เดิม ความคิดของผูเรียนแกปญหาที่พบในสถานการณตางๆ ได 
 4.2  ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  นักการศึกษาใหความหมายของความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตรไว
หลายทาน ดังน้ี 
   อุดมลักษณ นกพึ่งพุม (2545: 7) กลาววา ความสามารถในการคดิแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถทางสติปญญาและความคิดที่นําเอาประสบการณเดิมมาใชในการ
แกปญหาที่ประสบใหม ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาที่สรางขึ้นโดยอาศัย
วิธีการทางวิทยาศาสตร 4 ขั้น คือ ขั้นระบุปญหา ขั้นตัง้สมมติฐาน ขัน้พิสูจนหรือทดลอง ขั้นสรุปผล
และนําไปใช 
   นภาพร วงคเจริญ (2550: 5) กลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
หมายถึง ความสามารถในการใชความรู ความคิด ของผูเรียนแกปญหาที่พบ ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดแกปญหาที่สรางขึ้นโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร 4 ขั้น คือ ขั้นระบุปญหา  
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ขั้นวิเคราะหปญหา ขั้นกําหนดวิธีการเพื่อแกปญหา ขั้นตรวจสอบผลลัพธ 
   พรพรรณ อินทรไทยวงศ (2553: 6) กลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร หมายถึง พฤติกรรมดานความรู ความคิดของบุคคล ที่ใชในการคิดแกปญหาที่พบ 
ซึ่งเปนความคิดที่จะนําเอาประสบการณเดิมมาใชในการแกปญหาที่ประสบใหม ซึ่งสามารถวัดไดจาก
คะแนนการตอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรที่มี 5 ตวัเลือกที่สรางขึ้น 
โดยลักษณะคาํถามเปนไปในแนวทางการคิดแกปญหา โดยอาศัยวิธกีารทางวิทยาศาสตร 4 ขั้น คือ 
ขั้นระบุปญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน ขั้นพิสูจนหรือทดลอง ขั้นสรุปผลและนําไปใช 
  สรุปไดวา ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถ
ในการนําความรูที่ไดจากการศึกษา คนควา มาทําการวางแผน คิดออกแบบ และแกปญหาที่พบจาก
สถานการณเกีย่วกบัปญหาทางวทิยาศาสตร ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร 4 ขั้น พยายามหาหนทางคลี่คลายสิ่ง
เหลานั้น ใหปรากฏ และหาหนทางขจัดปดเปาสิ่งที่เปนปญหาที่กอความรําคาญความวิตกกังวล ความ
ยุงยากสับสนใหหมดไปอยางมีขั้นตอน 

 4.3 ลักษณะของการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  ฮีตเตอร (ดรุณี พรายแสงเพ็ชร.  2548:  33; อางอิงจาก Heater.  1994) กลาวถึง การคิด
วาเปนกระบวนการหนึ่งของการแกปญหาลักษณะของการคิดจะมี  4  กระบวน  ดังตอไปน้ี 
   1. การรับรูและการจําได รับรูโดยผานทางผัสสะและในเรื่องของการจํา จะจํารูปแบบ
ตางๆ ที่มีความหมายและเขาใจ 
   2. การจัดระบบขอมูล ทักษะทีใ่ชในการจัดระบบการคิด คอื การจัด จําแนกขอมูล
เปนหมวดหมู  การเรียงลําดับขอมูลอยางตอเนื่อง  และการจัดลําดับขอมูลจากประสบการณ 
   3. การเก็บ การดึงออกมา และการปรับเปลีย่นขอมูล ประสบการณตางๆ ที่ผาน
การรับรู  และจัดระบบขอมูลมาแลว จะเก็บไวในความจําที่สามารถดึงกลับมาใชไดอีก 
   4. การใชเหตผุล การคิดจะชวยใหคนหาวธิีตาง  ๆที่มีเหตผุลและดีกวาในการแกปญหา
การสอนทักษะการคิดตามแนวคิดของ เพียเจต แบงออกเปน 3 ระดับ ดังนี้ 
    ระดับที่ 1 ทักษะที่เอ้ือตอการเรียนเด็กระดับกอนประถมศึกษาถึงชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 เด็กระดับตองการประสบการณจากสื่อวัสดุของจริง  ซึ่งจําเปนตอการคิดและตัดสินใจอยางมีเหตุผล  
ทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นและการคิดแกปญหา 
    ระดับที่ 2 ทักษะกระบวนการเด็กชั้นประถมศึกษาปที่  4 – 6  ทักษะการคิด ใน
ขั้นนี้เด็กจะมีกระบวนการคดิและสรางความคิดรวบยอดไปพรอมกัน วิธีการสอนแบบสืบสวนเสาะหา
ความรูจะพัฒนาการคิดของเด็ก จากการคิดผานสิ่งที่เปนรูปแบบไปหาการคิดอยางมีเหตุผลในระดับ
ที่สูงขึ้น 
    ระดับที่ 3 ทักษะการคิดอยางมีเหตุผล สําหรับเด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 6   
คิดแบบนามธรรมและอยางมีเหตุผล เด็กมีทางเลือกหลากหลายในการพิจารณาตัดสินใจ หรือมีวิธีการ
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แกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ การสอนทักษะการคิด มักสอนควบคูกันไปกับกระบวนการแกปญหา
การคิดแกปญหา เปนพ้ืนฐานสําคัญของการคิดแบบอ่ืนๆ การคิดแกปญหาเปนสิง่จําเปนสําหรับการ
ดําเนินชีวิตอยูในสังคมของมนุษย เน่ืองจากจะตองใชการคดิเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นตลอดเวลา ทักษะการคิด
แกปญหา เปนทักษะที่เกี่ยวของและมีประโยชนตอการดํารงชีวิตที่ยุงยากซับซอนไดเปนอยางดี ผูที่มี
ทกัษะการคิดแกปญหาจะสามารถเผชิญกบัสภาวะสังคมทีเ่ครงคัดไดอยางเขมแข็ง ทกัษะการคิดแกปญหา  
จึงไมใชเปนเพียงการรูจักคิดและรูจักการใชสมอง หรือเปนทักษะที่มุงพัฒนาสติปญญาแตเพียงอยางเดียว  
แตยังเปนทักษะที่สามารถพัฒนาทัศนคติ วธิีคิดคานยิม ความรู ความเขาใจ ในสภาพการณของสังคม
ไดดีอีกดวย เอเบอร และ สลินส (ประพันธศิริ สุเสารัจ.  2541: 103; อางอิงจาก Eberle; & Slanish.  1996) 
 สรุปไดวา ลักษณะของการคิดแกปญหา เปนกระบวนการหรือทักษะที่มีความสําคญัตอมนุษย
ที่ตองใชในการแกปญหาในการดําเนินชีวติ  และยังเปนพ้ืนฐานของการคดิทั้งมวล  ดังนั้น การสอนการคิด
แกปญหา จึงเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่งที่จะตองทํา เพ่ือเตรียมเด็กและเยาวชนใหมีทกัษะการคิดทีจํ่าเปน
ในการใชชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 4.4 วิธีการและขั้นตอนการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  นักการศึกษาไดเสนอวิธีการและขั้นตอนในการคิดแกปญหาไวหลายทาน ดังน้ี  

  บลูม (มนัสนนัท สระทองเทียน.  2548: 29; อางอิงจาก Bloom. 1956: 122) ไดเสนอ
ขั้นตอนการคิดแกปญหาไว  ดังน้ี 
   ขั้นตอนที่ 1 เม่ือผูเรียนพบปญหาผูเรียนจะคิดคนหาทีเ่คยพบเห็นและเก่ียวของกบัปญหา 
   ขั้นตอนที่ 2 ผูเรียนจะใชผลจากขึ้นที่หน่ึงมาสรางรูปแบบของปญหาขึ้นมาใหม  
   ขั้นตอนที่ 3 จําแนกแยกแยะปญหา 
   ขั้นตอนที่ 4 การเลือกใชทฤษฏี หลักการ ความคิด  และวิธีการเหมาะสมกับปญหา 
   ขั้นตอนที่ 5 การใชของสรุปของวิธีการแกปญหา 
   ขั้นตอนที่ 6 ผลที่ไดจากการแกปญหา 
  กิลฟอรด (Guilford.  1971) ไดกําหนดลําดับขั้นตอนการแกปญหาไว 5 ขั้นตอน คือ   
   1. ขั้นการเตรียมการ หมายถึง การตั้งปญหา หรือคนพบวา ปญหาที่แทจริงของ
เหตุการณ คืออะไร 
   2. ขั้นการวิเคราะหปญหา หมายถึง การพิจารณาดูวามีสิ่งใดบางที่เปนสาเหตุสําคัญ
ของปญหา 
   3. ขั้นเสนอแนวทางในการแกไขปญหา  หมายถึง  การหาวิธีการแกปญหาซึ่งตรง
กับสาเหตุของปญหาแลวแสดงออกมาในรูปของวิธีการแกปญหา 
   4. ขั้นตอนตรวจสอบผล หมายถึง  การเสนอเกณฑเพ่ือตรวจสอบผลลัพธทีไดจาก
การเสนอวิธีการแกปญหา ถาพบวา ผลลัพธที่ไดยังไมใชผลทีถู่กตอง ก็ตองมีวิธีการเสนอปญหาใหม
จนกวาจะไดผลลัพธที่ถูกตอง 
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   5. ขั้นการนําไปประยุกตใหม หมายถึง การนําวิธีการแกปญหาที่ถูกตองไปใชใน
โอกาสขางหนา เม่ือพบกับสาเหตุการณที่เปนปญหาคลายคลึงกับปญหาที่ผานมาแลว 
  ดิวอ้ี (กิ่งฟา สิธุวงษ; และคณะ.  2529: 5 – 6; อางอิงจาก Dewiy.  1971: 139) ไดเสนอ
วิธีการแกปญหาที่เรียกวา Dewey’s Problem Solution มีขั้นตอนตอไปน้ี 
   1. การรับรูและเขาใจปญหา เม่ือมีปญหาเกิดขึ้น คนสวนใหญจะตองพบกับความ
ตรึงเครียด ความสงสัย และความยากลําบากที่จะตองพยายามแกไขปญหานั้นใหหมดไปในขั้นตน ผูพบ
ปญหาจะตองรับรูและเขาใจในตัวปญหานั้นกอน 
   2. การระบุปญหาและแจกแจงลักษณะของปญหา ปญหาที่เกิดขึ้นจะมีลักษณะแตกตาง
กัน มีระดับยากงายที่จะแกไขไดตางกัน  จึงตองพิจารณาสิ่งตอไปนี้ 
    2.1 มีตัวแปรหรือตนเหตุหรือองคประกอบอะไรบาง 
    2.2 อะไรบางที่จะตองทําการแกไขปญหา 
    2.3 ตองขจัดการมองปญหาในวงกวางออกไป โดยใหมองเฉพาะสิ่งที่เกิดขึ้นเพ่ือที่ 
จะแกปญหาไปทีละตอน 
   3. การรวบรวมขอเท็จจริงเกี่ยวกับปญหาเพื่อการตั้งสมมุติฐาน 
    3.1 จะมีวิธีการหาขอเท็จจริงเกี่ยวกับปญหานั้นไดอยางไร  ใครจะเปนผูใหขอมูล
เหลานั้น 
    3.2 สรางสมมุติฐานหรือคําถามที่อาจเปนไปไดเพ่ือชวยแกปญหา 
   4. การเลือกวธิีการแกปญหา หลังจากที่ไดนําความคิดวาจะแกปญหาไดอยางไร
แลวก็ลองพิจารณาดูวาจะใชวิธีการใดบาง 
   5. การทดลองนําเอาวิธีการแกปญหามาใช 
  เวียร (Weir.  1974: 16 – 18) ไดเสนอขั้นตอนในการคิดแกปญหาไว 4 ลําดับ คือ 
   1. ขั้นตั้งปญหาหรือวิเคราะหประโยคที่เปนปญหา (การกําหนดปญหา) 
   2. ขั้นนิยามสาเหตุของปญหาโดยแยกแยะจากลักษณะที่สําคญั (การวิเคราะหปญหา) 
   3. ข้ันคนหาแนวทางแกปญหาและต้ังสมมติฐาน (การเสนอวิธีการแกปญหา) 
   4. ข้ันพิสูจนคําตอบหรือหาผลลัพธท่ีไดจากกการแกปญหา (การตรวจสอบผลลพัธ) 
  นอกจากน้ีเวียรไดใหหลักการแกปญหา (Perception for Solution) 6 ประการ ดังน้ี 
   หลักการขอที่ 1 เริ่มตนการวเิคราะหวาปญหาคืออะไร ทบทวนสิ่งทีเ่กี่ยวของกับปญหา
หลายๆ ครั้ง จนกระทั่งไดรูปแบบที่ครอบคลุมเร่ืองทั้งหมด ตอไปคือการแยกแยะปญหาที่แทจริงจาก
สิ่งที่เห็นไดงาย จากนั้นใหโยงปญหาที่ใกลตวัเขากบัปญหาทั้งหมดซึ่งบางครั้งอาจเปนเพียงสวนหน่ึง
เทานั้นที่แฝงอยูในปญหา กลาวโดยสรุปหลักการขอน้ี ก็คือการหาความสัมพันธของเหตุการณยอยๆ 
ตางๆ และความเหมาะสมในกลุมของเหตุการณนั้นๆ 
   หลักการขอที่ 2 การตัดสินในการนิยามปญหา ซึ่งหลักการขอน้ีจะคลีค่ลายขอสงสัยที่
ติดอยูในใจ ซึ่งลักษณะของปญหาสวนใหญ คือ เร่ืองการใหความหมายของคํา คือ การใหความหมาย
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ที่คํานึงถึงความเหมาะสมของขอความมากกวาความเปนจริง หลีกเลีย่งไดโดยระมัดระวัง การนิยาม
ความหมายของคําศัพทที่เกี่ยวของกับปญหา 
   หลักการขอที่ 3 การเรียบเรียงเหตุการณตางๆ ของปญหา 
   หลักการขอที่ 4 ถาพบวา ไมมีทางหาคําตอบจากวิธีการเดิมใหหาวิธีการใหม 
   หลักการขอที่ 5 หยุดเม่ือติดขัดหรือพบอุปสรรค 
   หลักการขอที่ 6 ปรึกษาปญหากับผูอ่ืน ซึ่งจะทําใหเกิดแงคิดตางๆ 
  จากการขั้นตอนการแกปญหาของเวียร จะเห็นไดวาขั้นตอนการแกปญหามาจากกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรที่ใชในการแกปญหา 
  เวียร (มนัสนันท สระทองเทียน.  2548: 29; อางอิงจาก Weir.  1974: 16 – 18) ไดกลาววา 
เทคนิคการแกปญหาที่นําไปประยุกตในวิธีการแกปญหาที่นํามาอภิปรายกันในทางวิทยาศาสตร การแกปญหา
ขึ้นอยูกับความเกี่ยวของกับการคิดและประสบการณการเรียนรู ซึ่งจําเปนอยางยิ่งที่จะตองฝกฝนคนใหมี
ความพยายามในการแกปญหา และการพัฒนาทักษะในการแกปญหาที่เขาประสบในชั้นเรียนและชีวิตประจําวัน  
นอกจากนี้ เวียร ยังไดกลาววา ทัศนคติ ความอยากรู อยากเห็น การตัดสนิใจ การเปดใจยอมรับการกําหนด
เปาหมายและความซื่อสัตย สิ่งเหลานี้ถูกนํามาเชื่อมโยงกัน โดยความคิดที่เปนวิทยาศาสตร ตําราทาง 
ดานวิทยาศาสตรหลายเลม ไดกลาวถึงวิธกีารทางวิทยาศาสตรที่ใชในการแกปญหาและการศึกษาคนควา  
ซึ่งอาศัยการสังเกตอยางรอบคอบและการวัดที่ถูกตอง การนิยามปญหาขึ้นดวยความสัมพันธของขอเทจ็จริง
ที่เกี่ยวของกบัปญหาที่ไดรวบรวมไว และตัง้สมมตฐิานขึ้นเพื่ออธิบาย ปญหาอยางคราวๆ สําหรบัการแกไข
ปญหานั้น บางครั้งตองอาศยัขอมูลที่ถกูตองมาชวยเสรมิ ดังนั้น การทดลอง จึงจําเปนที่จะตองนาํมาใช
ในการแกปญหาซึ่งจะตองเตรียมไวเพ่ือใหเหมาะสม ในการเก็บขอมูลและผลลัพธที่จําเปนในการตีความหมาย
ตอไป และเม่ือคําถามเกิดขึ้น การดําเนินการเพื่อที่จะตอบคําถามก็คือ การใชวิธีการทางวิทยาศาสตร  
ซึ่งวิธีการทางวิทยาศาสตรสามารถใชแกปญหา การเนนอยางสม่ําเสมอ ในเร่ืองเทคนิคของการแกปญหา
สามารถชวยใหนักเรียนมีความเชื่อม่ันวาการคิด คือทักษะ ซึ่งสามารถพัฒนาและปรับปรุงไดหากรูวา
มีวิธีการอยางไร ขณะที่นักเรียนไดพบปญหาที่ยุงยาก และนําพิศวง เขาจะเกิดความระมัดระวงัมาก
ยิ่งขึ้น โดยเฉพาะรูปแบบการคิด ทั้งจุดดีและจุดดอยของวิธี การคิด รวมถึงการคิดอยางเปนระบบ ซึ่ง
สิ่งเหลานี้เปนสาเหตุทําใหเกิดความสําเร็จหรือความลมเหลวตอการแกปญหา 
  สรุปไดวา วิธีการและขั้นตอนในการคิดแกปญหา ตองเปนการกระทําที่มีจุดมุงหมาย มี
วิธีการหลายวิธี ขึ้นอยูกับกับความเหมาะสมของปญหาน้ันๆ และจะตองศึกษาปญหาใหเขาใจถองแท
เสียกอน จึงจะสามารถแกปญหานั้นไดสําเร็จ ผูวิจัยไดนําขั้นตอนการแกปญหาของ เวียร 4 ขั้นตอน  
ประกอบดวย การกําหนดปญหา การวิเคราะหปญหา การเสนอวิธีการแกปญหา และการตรวจสอบ
ผลลัพธ มาใชในการวิจัยครัง้นี้ 
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 4.5 การจัดการเรียนรูที่พัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  ความสามารถในการคิดแกปญหา เปนทักษะอยางหนึ่งที่จะตองมีการฝกฝนอยูเสมอ ดังนั้น 
การเรียนการสอน จึงเปนสวนหนึ่งที่จะชวยพัฒนาปจจัยตางๆ ที่มีผลตอความสามารถในการคิดแกปญหา
ของนักเรียนใหดีขึ้นได ดังที่นักการศึกษาไดสรุปไวดังนี้ 
   ครูลิก และ รดูนิค (Krulik; & Rudnick.  1993: 62 – 105) กลาววา การแกปญหา
เปนทักษะกระบวนการ จึงตองมีการเปลี่ยนสภาพสิ่งแวดลอมในหองเรียน ซึ่งหมายถึงสิ่งแวดลอม
ทางกายภาพในหองเรียน บทบาทของครูและนักเรียน รวมทั้งปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน โดย
ชั้นเรียนที่ครูเปนศูนยกลาง  จะไมประสบความสําเร็จในการพัฒนาใหนักเรียนแตละคนเกิดความคิดได  
จึงตองจัดหองเรียนใหมีสภาพที่เอ้ือตอการจดักิจกรรมกลุมยอย ทําฐานการเรียน ศูนยเทคโนโลยี  และศูนย
วัสดุตางๆ ซึ่งในบรรยากาศของหองเรียนในลักษณะเชนนี้ ครูจะเปนผูจัดการหรือวางแผนกิจกรรม และ
ประสบการณทีเ่กี่ยวของกับการมีปฏิสัมพันธ  และสนับสนุนการสื่อสารระหวางนกัเรยีนกับคร ูและนกัเรียน
กับนักเรียน  โดยครถูามคําถามทีก่ระตุนใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น  ในการจดัการเรียนการสอน  
ครูควรสรางบรรยากาศในชั้นเรียนรูสึกเปนอิสระ ไมกดดัน  มีการทํางานเปนกลุมแบบรวมมือ  ใชคําถาม
ที่กระตุน หรือยั่วยใุหนักเรียนไดคิด โดยครูไมแนะแนวทางการหาคําตอบ กระตุนใหนกัเรียนไดใชความคิด  
และจินตนาการอยางสรางสรรค ไมมีการบีบบังคับ ใหนักเรียนไดมีโอกาสสรางสรรคปญหาดวยตนเอง  
โดยนักเรียน มีความรูเกี่ยวกบัสวนประกอบตางๆ ของปญหาเพื่อจะไดสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ปญหากําหนด 
สนับสนุนนักเรียนใหเกิดความคิดสรางสรรค และรูจักการใชจินตนาการในการแกปญหา 
   คลาก และ สตาร (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. ม.ป.ป: 39; อางอิงจาก Clarek; & 
Starr.  1981) กลาววา การสอนแบบแกปญหา เปนการสอนที่ใชผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยการลองผิด
ลองถูก เรียนรูจากความลมเหลวของเขาเอง นอกจากนี้ โคชฮาร (มหาวิทยาลัยสุโขทัย ธรรมาธิราช.  
ม.ป.ป. 39; อางอิงจาก Kochhar.  1982) ไดกลาวเพิม่เติมวา การสอนแบบแกปญหา เกี่ยวของกับ
กระบวนการคดิ อันเนื่องมาจากความสงสัย ความฉงนสนเทหหรือปญหาที่เกิดขึ้นแลวนําไปสูการลง
ขอสรุปที่จะเปนประโยชนตอการนําไปใชแกปญหาในสถานการณอ่ืนในอนาคต วัตถุประสงคของการสอน
แบบแกปญหาก็เพ่ือฝกการคดิและการตัดสนิใจในการแกปญหาอยางมีระเบียบแบบแผน และมี ขั้นตอน
ของผูเรียน ซึ่งเขาจะนําไปใชในชีวติประจําวนัตอไป การสอนแบบนี้อาจใหผูเรียนฝกแกปญหาเปนรายบคุคล
หรือเปนกลุมก็ได 
   เซอรเรนซัน และคณะ (Sorenson; et al.  1996: 59 – 60) ไดใหขอเสนอแนะ
เกี่ยวกับการเรียนการสอนการแกปญหาภายในชั้นเรียน เพ่ือใหนักเรียนประสบความสําเร็จ ในการ
แกปญหาวาครูจะตองเตรียมความพรอมใหนักเรียนเปนนกัแกปญหาที่ดี ซึ่งเปนสิ่งที่ทําไดไมยาก แตมี
ความสําคัญมาก โดยครูควรใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบพัฒนากระบวนการคิด โดยใหนักเรียน
ไดอภิปรายถึงกระบวนการคิด ไดใชในการแกปญหา ครูอาจแสดงหรือสาธิตใหนักเรียนเห็นวิธีการตางๆ  
ที่นํามาใชในการแกปญหานั้น  ภายหลังที่นักเรียนไดแกปญหาแลว  ครูควรใหเวลานักเรียนไดอธิบาย
วิธีการในการแกปญหานั้น ภายหลังที่นักเรยีนไดแกปญหาแลว ครคูวรใหเวลานักเรยีนไดอธิบายวธิกีาร
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ที่ใชในการแกปญหามากกวาที่จะสนใจคําตอบที่ได ควรใชปญหาเปนตัวกระตุนแรงจูงใจใหนักเรียนมี
ความพยายามในการแกปญหาโดยเลือกปญหาที่นักเรียนไมเคยพบเห็น และไมทราบคําตอบมากอน
ลวงหนา สรางความมั่นใจ และความกระตือรือรนรนในการแกปญหาใหกับนักเรียนในการจัดการเรียน
การสอนเพื่อทําใหเกิดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนการสอนที่มีรูปแบบ ซึ่ง
อาจเปนสถานการณใหมๆ และมีวธิีการแกปญหาไดหลายวิธี  เพ่ือใหผูเรียนฝกฝนการคิดแกปญหา
ใหมากดวยตนเอง  และผูสอนควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะชวยใหผูเรียนไดรูจักคิด  รูจักพิสูจน  
และทักษะพื้นฐานเพียงพอที่จะนํามาใชแกปญหา โดยจะตองแนใจวาผูเรียนมีความรู และทักษะพื้นฐาน
เพียงพอที่จะนํามาใชแกปญหาได ดังนั้น ภายหลังทีน่ักเรียนไดแกปญหาแลว ครูควรตองประเมิน
การแกปญหาของนักเรียนดวย  เพื่อจะไดทราบความสามารถของนักเรียน 
  มังกร  ทองสุขดี (2522: 5 - 10) กลาวไว  เรียกวาการแกปญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร  
หรือวิธีการใชปญหา  วิธีการแกปญหานี้ ครูควรฝกใหนักเรียนใชอยูเสมอ  เพราะสามารถจะนําไปใช
ในอนาคตอีกดวย นอกจากนั้น ครคูวรจะแนะนาํหรือหาทางชวยใหนักเรียนรูจักคิด หรือกระทําในเรื่อง
เหลานี้  โดยฝกใหรูจักวิเคราะห – สังเคราะห  ฝกไดรูจักออกความคิดเห็น  ทั้งน้ีการฝกหรือการกระตุน
ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นอยูเสมอนั้นจะเปนการชวยใหนักเรียนไดฝกการใชความคิดเห็นของตัวเอง  
เพราะการคิดจะชวยใหการเรียนของนักเรียนดีขึ้นกวาการฝกใหนักเรียนไดฝกการใชความคิดเห็นของ
ตัวเอง เพราะการคิดจะชวยใหการเรียนของนักเรียนดีขึ้นกวา การฝกใหนักเรียนใชแตความจําเพียง
อยางเดียว  ครูจะตองชวยเหลือนักเรียนอยูเสมอ  เพราะนักเรียนอาจออกความเห็นในสิ่งที่ไมถูกตอง
มากนักก็ได 
  วรรณทิพา  รอดแรงคา  (2540: 36)  กลาวถึง  การเรียนการสอนการแกปญหาในวิชา
วิทยาศาสตร วาจะตองใหนกัเรียนไดลงมือปฏิบัติในการแกปญหาดวยตนเอง โดยใชเหตุผลวาการลงมือ
ปฏิบัติในการแกปญหาถือวา เปนกระบวนการเรียนรูทั้งหมดของนักเรียน การแกปญหาเปนการสราง
ความรู และทักษะใหม  โดยอาศัยทักษะที่มีอยูกอน  ซึ่งความรูนี้เปนความรูในวิชาวิทยาศาสตร ไดแก 
ขอเท็จจริง แนวคิด หลักการ กฎ  ทฤษฏี ขอความรูทั่วไปกระบวนการแกปญหาในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  
มีความสําคัญมากกวาการรูในเรื่องน้ันๆ การแกปญหาเปนการใช และเพิ่มพูนความรูที่มีอยูเดิมใหมากขึ้น  
เชนเดียวกบัการใช  และเพิม่ทักษะกระบวนการและการลงมือปฏิบัติ  การรูทักษะและแนวคิดตางๆ  อาจ
มีประโยชน แตไมเพียงพอที่จะรับประกันวานักเรียนจะเปนผูแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจาก 
เน้ือหาวิชาวทิยาศาสตร และทักษะกระบวนการแลว นักเรียนจะตองมีเจตคตทิี่ดีดวย จึงจะทําใหการ
แกปญหาประสบความสําเรจ็  นอกจากนั้น  วรรณทิพา  รอดแรงคา  ยังกลาวดวยวา  การแกปญหา
ประกอบดวยลําดับขั้นตอนการกระทํา แตถึงแมวาการแกปญหาจะมีลําดับขั้นตอนก็ตาม การแกปญหา
ก็สามารถเริ่มที่ขั้นใดก็ได 
  สรุปไดวา การจัดการเรียนรูที่เอ้ือตอการพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่ผูเรียนจะตองไดมีสวนรวมในการคดิ การปฏิบัต ิ และ
การแสดงออกทางศักยภาพของผูเรียน 
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 4.6 งานวิจัยเกี่ยวกับการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   เคลลี่ (Kelley. 1993: 1713 - A) ไดศึกษายุทธวิธีในการแกปญหาของนักเรียนที่มี
ความเขาใจคลาดเคลื่อนในวชิาพีชคณิตโดยที่นักเรยีนทีเ่รียนวชิาคณติศาสตรมักมีขอผิดพลาดเกี่ยวกับ
ความแมนยําในการนับและการคํานวณ ตลอดจนการแกปญหาทางคณิตศาสตรการเรียนรูสามารถทํา
ใหความผิดพลาดทางระบบสวนบุคคลถูกเปดเผยออกมา 
   บูล (Bull. 1993: 54 – 07A) ไดศึกษาการสํารวจประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนในระดับเกรด 8 โดยใชการเรียนแบบปญหา 4 ขั้นตอน โดยแบงกลุมตัวอยาง 
กลุมทดลอง ครูจะสอนโดยใชชุดการเรียน “Magic Math” โดยสังเกตการณสอนของครูในชั้นเรียน 
สวนกลุมทดลองครูจะสอนตามปกติ ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนจากชุดการเรียน “Magic Math” 
มีความสามารถมากวานักเรียนที่เรียนตามปกติ 
   แบททสิ  อีลเีนอร  และ ครสิตัน  (Battiste; Eleanor; & Chirtstal.  1981)  ไดศึกษา
ความสัมพันธระหวางการสอนทักษะการคิดโดยตรงกับการพัฒนาการทางสติปญญา กลุมตัวอยางที่ศึกษา  
คือ นักเรยีนเกรด 6 ทีเ่ปนนักเรียนที่อยูในระดบัฉลาด โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม นักเรียน
ทั้งหมดจะไดรับการทดสอบการคิดเชิงตรรกศาสตร  ซึ่งจําแนกออกเปน 4 ระดับ  พัฒนาการทางสติปญญา  
กลุมทดลองจะไดรับการสอนทักษะการใหเหตุผล  โดยใชโปรแกรมการพัฒนาความสามารถในการคิด
เชิงอุปมานและอนุมาน โดยใชเวลา 12  สัปดาห  ผลการวิจัย พบวา  กลุมทดลองมีพัฒนาการทางสติปญญา
สูงกวากลุมควบคุม  นักเรียนหญิงมีทักษะการคิดเชิงตรรกศาสตรต่ํากวาเด็กชาย  เลน I.Q.  และการ
ทดสอบทักษะการคิดเชิงตรรกศาสตรมีความสัมพันธกัน 
   ฟรานซิสโก (Francisco. 2004: 1708 – A) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร : ผลจากการศึกษาระยะยาวเปนการศึกษาของนักเรียนเปนกลุมๆ ละ 5 คน เกี่ยวกับ
การเรียนคณิตศาสตร โดยมีการเปรียบเทยีบแนวคิดของนักเรียนในเรือ่งของพฤติกรรมในการตรวจสอบ
ถึงการแกปญหากับกิจกรรมทางคณิตศาสตร เรื่องความนาจะเปน ซึ่งการวิจัยครั้งนี้เปนรายงานเกี่ยวกับ
แนวคิดในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมหน่ึงระดับต่ํากวาวิทยาลัย ดานนําเสนอเกี่ยวกับแนวคิด
ทางการเรียนคณิตศาสตร รวมไปถงึความรู แรงกระตุน กิจกรรมทางคณิตศาสตร ลกัษณะนิสยัตลอดจน
แนวคิดในการเรียนรู คําสอนของครูเกี่ยวกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร โดยเฉพาะอยางยิ่งความสัมพันธ
ระหวางสภาพแวดลอมของการเรียนรู การพัฒนา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน ตลอดจนแนวคิดสวนตวั
ของนักเรียนในการเรียนรู 
   มาฮาน (Mahan.  1970: 309 – 316A) ไดศึกษาผลการสอนของครู 2 แบบ คือ  
แบบบรรยายประกอบการอภิปราย และวิธีสอนแบบแกปญหา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 9 ใชเกณฑ
ในการคัดเลือก คือ ระดับสติปญญา คุณวุฒิของครูผูสอน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรอยู
ในระดับใกลเคียงกัน หลังจากการเรียนการสอนผานไป 1 ปแลว ทําการสอบวัดความสามารถทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร ผลการวิจัย พบวา นักเรียนชายมีความความรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตรมากขึ้น และสามารถ
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นําไปใชในการแกปญหาไดดี นักเรียนที่ออนมีความรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตร และมีทักษะในการแกปญหา
มากขึ้น 
  งานวิจัยในประเทศ 
   ตันหยง อ่ิมมาก (2537: 101) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอน  โดย
ใชแบบฝกที่ใหขอมูลปอนกลับดวยกระบวนการแกปญหากับการสอนตามคูมือครู  ผลการศึกษาพบวา  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความสามารถในการแกปญหาของนกัเรยีนที่ไดรับการสอน โดยใชแบบฝกหัด
ที่ใหขอมูลปอนกลับดวยกระบวนการแกปญหากับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
   สมชัย  อุนอนันต (2539: 115) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมเทคโนโลยีในทองถิ่น
กับการสอนโดยครูเปนผูสอนที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาและความสนใจทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวา  ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมเทคโนโลยีในทองถิ่นสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน โดยครูเปนผูสอน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
   หน่ึงนุช  กาฬภักดี (2543: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถ
ในการคิดระดบัสูงและผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  ทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการ  ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนตาม
คูมือครู  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการคิดระดับสูง  ดานการแกปญหาวิทยาศาสตรของนักเรียน
ที่ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิซึมกับการสอน
ตามคูมือครู  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และความสามารถในการคิดระดับสูง
ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตรแบบปฏิบตัิการ
ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิซมึกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกนั อยางมีนัยสําคญัทางสถิตทิีระดบั  .05 
   อุดมลักษณ นกพึ่งพุม (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดฝกกระบวนการคิดกับการสอนโดยใชผังมโนมต ิ พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชดุฝก
กระบวนการคิดกับการสอน โดยใชผังมโนมติ มีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรแตกตางกัน 
   ชุติมา  ทองสุข (2547: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ใชแบบฝกทักษะการทดลอง 
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่
ใชแบบฝกทักษะการทดลองหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   นภาพร วงคเจริญ (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทีเ่รียนโดยใชชดุกิจกรรมการเรยีนรู
แบบพหุปญญา พบวา นักเรยีนที่โดยใชชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบพหุปญญามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 และมีความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 
     

 
   
   
 
 
  
     
     



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2. การกําหนดเนื้อหาและระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  3. การกําหนดแบบแผนการทดลอง 
  4. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  5. การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
  6. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนเทศบาล
วัดแหลมสุวรรณาราม (วัฒนรวมวิทยา) ตําบลทาฉลอม อําเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 หองเรียน มีจํานวนนักเรียนทั้งหมด 101 คน 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนเทศบาลวัด
แหลมสุวรรณาราม (วัฒนรวมวิทยา) ตําบลทาฉลอม อําเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หองเรียน คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 ซึ่งไดจาก
การสุมอยางงาย  (Simple Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม จํานวน 50 คน 
 

การกําหนดเนื้อหาและระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนเนื้อหากลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 1 สาระที่ 2 : ชีวติกับสิ่งแวดลอม มาตรฐานการเรียนรู ว 2.1 ว 2.2  เรื่อง ระบบนิเวศ 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ระยะเวลาทีใ่ชในการวิจัยครั้งน้ี กระทําในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ใชเวลาในการ
วิจัย 4 สัปดาห  สัปดาหละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง ซึ่งผูวิจัยเปนผูสอนเอง 
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การกําหนดแบบแผนการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งดําเนินการทดลองตาม
แบบแผนการวิจัยแบบ One - Group Pretest - Posttest Design (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2543: 60) 
โดยมีรูปแบบการวิจัยดังน้ี  

 
ตาราง 4 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอนเรียน การทดลอง สอบหลังเรียน 
    

RE T1 X T2 
    

 

สัญลักษณที่ใชแบบแผนการทดลอง 
 RE  แทน กลุมตัวอยางที่ไดมาจากการสุมอยางงาย 
 T1       แทน การทดสอบกอนเรียน 
 T2       แทน การทดสอบหลังเรียน 
 X        แทน     การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ประกอบดวย 
  1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  3. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
 ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
  1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
   แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร เร่ือง ระบบนิเวศ เปนแบบทดสอบ
แบบปรนัย 5 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดังน้ี 
   1.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับวิธีการสรางแบบทดสอบ การเขียนขอสอบวิชาวิทยาศาสตร
และการวัดผลประเมินผล 
   1.2 ศึกษาผลการเรียนรูและสาระการเรยีนรูวิชาวทิยาศาสตร จากหลกัสตูรกลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เพ่ือสรางตารางวิเคราะหขอสอบ และ
แบงพฤติกรรมการวัดความสามารถทางสติปญญาในดานตางๆ 4 ดาน คือ ดานความรู ความจํา  
ดานความเขาใจ  ดานการนําไปใช  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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   1.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง ระบบนิเวศ 
จํานวน 30 ขอ เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 5 ตัวเลือก แตละขอจะมีตัวเลือกที่เปนคําตอบทีถู่กที่สุด
เพียงคําตอบเดียว โดยมีเกณฑการใหคะแนนแตละขอ คือ ถาตอบถกูให 1 คะแนน ถาตอบผิด หรือ 
ไมตอบให 0 คะแนน ซึ่งสรางแบบทดสอบใหตรงตามผลการเรียนรูและครอบคลุมสาระการเรียนรู 
   1.4 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร โดย
นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรทีส่รางขึน้ ใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนวทิยาศาสตร
จํานวน 2 ทาน และผูเชี่ยวชาญทางการวัดและประเมนิผล  1  ทาน ตรวจสอบลักษณะการใชคาํถาม 
ตัวเลือก ความสอดคลองระหวางจุดประสงคกับพฤติกรรมที่ตองการวดั ความถูกตองดานภาษา โดย
พิจารณาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับลักษณะพฤติกรรม โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับลักษณะพฤติกรรม คือ 0.66 - 1.00 
   1.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใช
กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไมใชกลุมตัวอยางและเรียนเร่ืองระบบนิเวศ มาแลว จํานวน 101 คน 
เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
   1.6 นํากระดาษคาํตอบที่นักเรยีนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูกให 
1 คะแนน ขอที่ตอบผิด ตอบเกิน หรอืไมตอบให 0 คะแนน เม่ือตรวจรวมคะแนนเรียบรอยแลวนํามา
เรียงคาคะแนนจากสูงไปต่ํา ตัดกลุมสูงกลุมต่ํา โดยใชสัดสวน 27% ของ จุง เตห ฟาน และแยก
กระดาษคําตอบเปน 2  ชุด  กลุมสูง 1 ชุด กลุมต่ํา 1 ชุด แลววิเคราะหตอไป 
   1.7 หาความยากงาย (P)  และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน แลวคัดเลือก
ขอสอบที่มีความยากงายระหวาง 0.20 - 0.80 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป จํานวน 30 ขอ 
ผลการวิเคราะหขอมูลไดคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.58 - 0.78 และมีคาอํานาจ (r) ระหวาง 
0.20 - 0.25 
   1.8 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรจํานวน 30 ขอ ไปทดสอบ
กับนักเรียนที่เรียนเร่ืองระบบนิเวศแลวจํานวน 101 คน ไปหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
โดยคํานวณจากสูตร KR - 20 ของคูเดอร - ริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 123) ผลการ
วิเคราะหคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร คือ 0.91 
   1.9 เนื่องจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร ไดใชประเมินการ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนมาแลว และไดผานทุกขั้นตอนดังกลาวขางตน สามารถนาํมาใช
ในการวิจัยครั้งน้ีไดครบ 30 ขอ โดยไมตองคัดเลือก 
   1.10 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรทีไ่ดไปใชกับกลุมตัวอยาง
ตอไป 
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  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
   การวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรครั้งน้ี  ผูวิจัยวัดโดยใช
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ผูวจัิยสรางขึ้น  โดยมีขั้นตอน  ดังนี้ 
   2.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับวิธีการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถ ในการคดิแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรและการวัดผลประเมินผล 
   2.2 วิเคราะหความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 4 ข้ัน คือ การกําหนด
ปญหา การวิเคราะหปญหา การเสนอวิธีการแกปญหา และการตรวจสอบผลลัพธ 
   2.3 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 
สถานการณเกี่ยวกับปญหาทางวิทยาศาสตรจํานวน 5 สถานการณ เปนแบบปรนัย 5 ตัวเลือก โดย
สรางใหครอบคลุมความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรทั้ง 4 ขั้น ดังน้ี 
    2.3.1 ขั้นระบุปญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุปญหาที่เกี่ยวของกับ
สถานการณกําหนดใหมากที่สุดภายในขอบเขตขอเท็จจริงจากสถานการณที่กําหนดให 
    2.3.2 ขั้นการวิเคราะหปญหา หมายถึง ความสามารถในการคิด วิเคราะห
คาดคะเน บอกสาเหตุที่แทจริงของปญหา หรือสาเหตุที่เปนไปไดที่ทําใหเกิดปญหา จากสถานการณที่
กําหนดให 
    2.3.3 ขั้นการเสนอวธิีการแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการวางแผน หรือ
เสนอแนวทางในการคิดแกปญหาที่ตรงกับสาเหตุของสถานการณ หรือเสนอขอมูลเพ่ิมเติม เพ่ือนําไปสู
การคิดแกปญหาที่ระบุไวอยางสมเหตุสมผล 
    2.3.4 ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายผลที่
เกิดขึ้นจากการกําหนดวิธคีดิแกปญหาน้ัน ความสอดคลองกับสถานการณที่ระบุไว หรือผลทีไ่ดจากคิด
แกปญหา 
   2.4 การหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
โดยนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญ
ทางการสอนวทิยาศาสตรจํานวน 2 ทาน และผูเชี่ยวชาญทางการวัดผลประเมินผล  1  ทาน ตรวจสอบ
ความสอดคลอง และความเหมาะสมของสถานการณ  และเกณฑการประเมินทีต่องการวัด และความถกูตอง
ของเกณฑการใหคะแนน  โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป  ซ่ึงคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับลักษณะพฤติกรรม คือ 0.66 - 1.00  
   2.5 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่ปรับปรุง 
แกไขแลว ไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  101  คน เพ่ือหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบ 
   2.6 นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลว มาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูกให 
1 คะแนน ขอที่ตอบผิด ตอบเกิน หรือไมตอบให 0 คะแนน เม่ือตรวจรวมคะแนนเรียบรอยแลวนํามา
เรียงคาคะแนน จากสูงไปต่ํา ตัดกลุมสูง กลุมต่ํา โดยใชสัดสวน 27% ของ จุง เตห ฟาน และแยกกระดาษ  
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คําตอบเปน 2  ชุด  กลุมสูง 1 ชุด กลุมต่ํา 1 ชุด แลววิเคราะหตอไป 
   2.7 หาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของนําแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่สรางขึ้นเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน 
แลวคัดเลือกขอสอบที่มีความยากงายระหวาง  0.20 - 0.80  และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป 
จํานวน 20 ขอ ผลการวิเคราะหขอมูลไดคาความยากงาย (p) ระหวาง  0.59 - 0.76  และมีคาอํานาจ (r) 
ระหวาง 0.26 - 0.70 
   2.8 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่คัดเลือกไว
จํานวน 20 ขอ ไปทดสอบกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 101 คน ไปหาคาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบทั้งฉบับ โดยคํานวณจากสูตร KR - 20 ของคูเดอร - ริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 123) 
   2.9 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรทีไ่ด ไปใชกับ
กลุมตัวอยางตอไป 
  3. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา เร่ือง ระบบนิเวศ 
   การสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา เร่ือง ระบบนิเวศ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยดําเนินการสรางตามขั้นตอน ตอไปนี้ 
   3.1 ศึกษาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง คําอธิบายรายวิชา และหนวยการเรียนรูจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544  
   3.2 ศึกษาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  คําอธิบายรายวิชา  และหนวยการเรียนรูจากหลักสูตรสถานศึกษา 
   3.3 ศึกษารายละเอียดและสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ที่จะนํามาสรางชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
   3.4 กําหนดจุดประสงคการเรียนรู  กระบวนการจัดการเรียนรู  สื่อ - แหลงการเรียนรู  
และการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
   3.5 สรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสรมิพหุปญญา จํานวน 12 ชั่วโมง ซึ่ง
ประกอบดวยรายละเอียด ดังน้ี 
    3.5.1 ชื่อชุดกิจกรรม 
    3.5.2 ขอแนะนําในการใชชุดกิจกรรม  
    3.5.3 โครงสรางชุดกิจกรรม   
     3.5.3.1 สาระสําคัญ 
     3.5.3.2 สาระการเรียนรู 
     3.5.3.3 มาตรฐานการเรียนรู 
     3.5.3.4 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
     3.5.3.5 เวลาที่ใชในการเรียนรู 
     3.5.3.6 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
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    3.5.4 แบบประเมินผลตนเองกอนเรียน  
    3.5.6 แบบประเมินผลตนเองหลังเรียน 
    3.5.7 เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนและกระดาษคําตอบ 
   3.6 นําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอน
วิทยาศาสตรจํานวน 2 ทาน และผูเชี่ยวชาญทางการวัดผลประเมินผล  1  ทาน ตรวจสอบความสอดคลอง
และความเหมาะสม ดานความเหมาะสมของเนื้อหา ความสอดคลองของจุดประสงคกับกระบวนการ
จัดการเรียนรู ดานการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบพหุปญญาและความถูกตองของ
ภาษาที่ใช  โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  ซึ่งไดคาดัชนีความสอดคลองในแตละดาน ดังนี้  
ดานจุดประสงคการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวัง ดานเนื้อหาสาระการเรียนรู  ดานกิจกรรมวิทยาศาสตร
แบบพหุปญญา ดานกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานการนําไปใช และดานการวัดและประเมินผล คาดัชนี
ความสอดคลอง  (IOC) ระหวาง 0.66 - 1.00 
   3.7 นําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลอง
ใชกับนักเรยีนจํานวน 5 คน   เพ่ือตรวจสอบความเปนไปได  ความถกูตองเหมาะสมของภาษา  และ
บันทึกปญหาขอบกพรองตาง  ๆที่พบ เชน ระยะเวลาทีใ่ชกบัเนื้อหาการเรียนรูเพ่ือปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม 
   3.8 นําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลอง
ใชกับนักเรียนจํานวน 50 คน เพ่ือหาขอบกพรองและปรับปรุงแกไขจนเปนชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
พหุปญญาที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑเกณฑ 80/80 กอนนําไปใชทดลองจริง 
    80  ตวัแรก หมายถงึ  ผลรวมคะแนนของนักเรียนทั้งหมดที่ไดจากการทํากิจกรรม
ในแตละชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาระหวางเรียน ไดคะแนนเฉลี่ยไมต่ํากวารอยละ  80 
    80 ตัวหลัง หมายถึง ผลรวมคะแนนของนักเรียนทั้งหมดที่ไดจากการทําแบบ 
ทดสอบในแตละชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาหลังเรียนไดคะแนนเฉลีย่ไมต่ํากวารอยละ 80 
     เม่ือพิจารณาขอมูลที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 จึงจะถือวาเปนชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาที่สมบูรณ ซึ่งผลจากการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาที่ได คือ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80.30 / 87.90  
   3.9 นําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 ไปใชกับกลุมตัวอยางสําหรับการวิจัยตอไป 
 

การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 

 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม จํานวน 1 หองเรียน 
จาก 2 หองเรียน คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 จํานวน 50 คน ในระหวางที่ผูวิจัยเก็บรวบรวม
ขอมูล มีนักเรียนบางคนไดยายออกติดตามผูปกครอง นักเรียนบางคนไมมาโรงเรียน นักเรียนบางคน
เปนตวัแทนไปแขงขันกีฬากลุมเทศบาลระดับประเทศ ดวยเหตุผลน้ี ผูวิจัยจึงสามารถเก็บรวบรวม
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ขอมูลจากกลุมตัวอยางไดเพียง 40 คนเทานั้น  ไมสามารถเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางจํานวน 
50 คน ดังที่ไดกลาวไวในกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยได  
  2. ทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  3. ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยผูวิจัยเปนผูสอนเอง ใชเวลาสอน 4 สัปดาห สัปดาหละ 
3  ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12  ชั่วโมง 
  4. เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรูตามกําหนด ทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวทิยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรอีกครั้ง 
  5. ตรวจผลการสอบแลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห โดยใชวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบ
สมมติฐานตอไป 
 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
   1. วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ตามเกณฑมาตรฐาน  
80/80  โดยหาคาประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ  (E2) 
   2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง ระบบนิเวศ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
ใชคาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ของผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน วิเคราะหคะแนนเฉลี่ย t - test แบบ Dependent 
Samples  
   3. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ใชคาคะแนน
เฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
ของผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน วิเคราะหคะแนนเฉลี่ย  t – test แบบ Dependent  Samples  
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  สถิติพื้นฐาน 
  1.1 หาคะแนนเฉลี่ยคํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ.  2543: 306) 
 

             
n
X

X ∑=  
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    เม่ือ     X      แทน    คะแนนเฉลี่ยของขอมูลที่เก็บรวบรวมจากกลุมตัวอยาง 
      ∑ X   แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      n     แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 
  1.2 หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนนจากสูตร (ลวน  สายยศ; และ อังคณา 
สายยศ.  2543: 307) 
 

   1
)( 2

−
−∑

=
n

XXSD
 

     
    เม่ือ  SD     แทน    คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
      X        แทน    คะแนนแตละคาในชุดขอมูล 
      X       แทน     คาเฉลี่ยของขอมูลที่เก็บรวบรวมจากกลุมตัวอยาง 
      n       แทน     จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 
 2. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
  2.1 หาคาความเทีย่งตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
และแบบสอบวดัความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร โดยพิจารณาหาคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC)  โดยใชสูตร (ลวน  สายยศ; และ อังคณา  สายยศ.  2539: 248 - 249) 
 

            
N

X
IOC ∑=  

 
    เม่ือ     IOC     แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรู 
          ที่คาดหวัง 
      ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
      N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
  2.2 หาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ทีส่รางขึ้น
เปนรายขอ โดยเปดใชเทคนิค 27 % ของ จุง เตห ฟาน (Fan.  1952: 6 - 32)  
    

    สูตร   
N
RP =   
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     เม่ือ  P แทน คาความยากงาย 
       R แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอนั้นถูก 
       N แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอนั้นทั้งหมด  
 

    สูตร 

2
N

RR
r LU −
=   

      
    เม่ือ  r  แทน อํานาจจําแนก 
      RU  แทน จํานวนนักเรียนของคะแนนกลุมเกง 
      RL  แทน จํานวนนักเรียนของคะแนนกลุมออน 
      N  แทน จํานวนนักเรียนของกลุมเกงหรือของกลุมออน 
 

  2.3 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบ 
ทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่สรางขึน้ โดยคํานวณจากสูตร KR - 20 
ของ คูเดอร - ริชารดสัน (Kuder Richardson Formula 20) (ลวน  สายยศ; และ อังคณา  สายยศ. 
2538: 197 – 198) 
 

              สูตร      
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

21
1 S

pq
n

nrtt  

 
    เม่ือ  rtt  แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
      n แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 
      p แทน สัดสวนของคนทําถูกในแตละขอ 
      q แทน สัดสวนของคนทําผิดในแตละขอ (1-pq) 
      S2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ  
 

  2.4 หาคาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาตามเกณฑ
มาตรฐาน 80/80 โดยใชสูตร E1 / E2  (ชัยยงค  พรหมวงศ;  และคนอ่ืนๆ.  2520: 109 - 110) 
    
    สูตร   E1 / E2 
 

     เกณฑ 80 ตัวแรก 

           
AN

X
E 100

1 ×= ∑  
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    เม่ือ  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุดกิจกรรม 
          คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทํา 
          กิจกรรมระหวางเรียน   

      ∑X แทน    คะแนนรวมจากการทํากิจกรรมระหวางเรียน   
      N  แทน   จํานวนนักเรียนของกลุมตัวอยาง 
      A  แทน   คะแนนเต็มของกิจกรรมระหวางเรียน 
         

      เกณฑ  80  ตัวหลัง  
  

         
BN

F
E 100

2 ×= ∑  
     

    เม่ือ  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธที่จัดไวในชุดกิจกรรมคิด 
          เปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทํา 
          แบบทดสอบหลังเรียน   

      ∑F  แทน    คะแนนรวมจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน   
      N  แทน   จํานวนนักเรียนของกลุมตัวอยาง 
      B  แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน  
 
 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 สถิติ t - test แบบ Dependent Sample เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร
กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา  
 

   สูตร       = 
( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

n
DDn

D
t  ; df = n -1 

 

    เม่ือ    t  แทน   คาที่ใชในการพิจารณาแจกแจงแบบ t  
      D   แทน   ผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน 
      ΣD     แทน  ผลรวมของผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน 
      n  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
      ΣD2  แทน ผลรวมของผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน 
          ของนักเรียนแตละคนยกกําลังสอง 
      (ΣD )2 แทน ผลรวมของผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน 
          ยกกําลังสอง 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล และการแปลผลการวเิคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณตางๆ ที่ใช
แทนความหมาย  ดังตอไปน้ี 
  n  แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
  k  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
  X        แทน    คะแนนเฉลี่ยที่เก็บรวบรวมจากกลุมตัวอยาง 
  SD     แทน     คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
  DΣ  แทน     คะแนนรวมของผลตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
  2DΣ  แทน     คะแนนรวมของผลตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลัง 
      เรียนยกกําลังสอง 
  t         แทน    คาสถิติที่ใชในพิจารณาใน t- distribution 
  df  แทน คาชั้นความเปนอิสระ (Degrees of  freedom )  
  **      แทน    มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปลผลขอมูล  ผูวิจัยไดเสนอตามลําดับ ดังนี้ 
  1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากอนเรียนและหลังเรียน โดยใชวิธี
ทางสถิติ t-test แบบdependent samples ตามสูตรของพวงรัตน  ทวรีัตน  (2543: 165 - 167)  ไดผล
ดังแสดงในตาราง   
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ตาราง 5  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ  
      การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากอนเรียนและหลังเรียน 
 

การทดลอง n X SD DΣ  2DΣ  t 
       

กอนเรียน 40 17.63 2.98    
    295 2439 17.94 ** 

หลังเรียน 40 25.00 2.89    
       

 

** มีนัยสําคัญทางสถิติมีระดับ .01 
 

 จากตาราง  5  แสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอ 1 

  2. ศึกษาความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา
ปที่ 1 ที่ไดรบัการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากอนเรียนและ
หลังเรียน โดยใชวธิีทางสถติิ t-test แบบ Dependent Samples ตามสูตรของ พวงรัตน ทวีรตัน 
(2543: 165 – 167)  ไดผลดังแสดงในตาราง 
  
ตาราง 6 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
     ปที ่1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากอนเรียนและหลัง    
      เรียน 
 

การทดลอง n X SD ΣD  ΣD2  t 
       

กอนเรียน 40 7.84 5.75    
    301 2443 22.28** 

หลังเรียน 40 15.40 7.09    
       

 

** มีนัยสําคัญทางสถิติมีระดับ .01 
 

 จากตาราง 6 แสดงวา ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอ 2 



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลองเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความ 
สามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรบัการจัดการเรียนรู
โดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ซึ่งสรุปสาระสําคญัและผลการศกึษาได ดังนี้ 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากอนเรียนและหลังเรียน 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 1 ที่ไดรบัการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากอนเรียนและ
หลังเรียน 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
มีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนเทศบาลวัด
แหลมสุวรรณาราม (วัฒนรวมวิทยา) ตําบลทาฉลอม อําเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร ภาคเรียน
ที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หองเรียน คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 ซึ่งไดจากการสุมอยางงาย  
(Simple Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม จํานวน 50 คน  
 2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา  ประกอบดวย 
  2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  2.3 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
 3. วิธีดําเนินการทดลอง  ผูวิจัยดําเนินงานการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
  3.1 สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม จํานวน 1 หองเรียน 
จาก 2 หองเรียน คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 จํานวน 50 คน ในระหวางที่ผูวิจัยเก็บรวบรวม
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ขอมูล มีนักเรียนบางคนไดยายออกติดตามผูปกครอง นักเรียนบางคนไมมาโรงเรียน นักเรียนบางคน
เปนตวัแทนไปแขงขันกีฬากลุมเทศบาลระดับประเทศ ดวยเหตผุลนี้ ผูวิจัยจึงสามารถเก็บรวบรวมขอมูล
จากกลุมตัวอยางไดเพียง 40 คนเทานั้น  ไมสามารถเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางจํานวน 50 คน 
ดังที่ไดกลาวไวในกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยได 
  3.2 กอนจัดการเรียนรูทดสอบกลุมตัวอยางโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตร แลวนําผลการสอบ
มาตรวจใหคะแนน 
  3.3 ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
  3.4 เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรูตามขั้นตอนที่กําหนดในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริม 
พหุปญญา แลวทาํการทดสอบหลงัเรยีน ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรและแบบ 
ทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรอีกครั้ง แลวนําผลการสอบมาตรวจให
คะแนน 
 

สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรบัการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร
เพ่ือสงเสริมพหุปญญา สามารถสรุปผลได  ดังน้ี 
  1. นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01 
  2. นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
มีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .01   
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร และความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมวทิยาศาสตร
เพ่ือสงเสริมพหุปญญา สามารถอภิปรายผลได ดังนี้ 
  1. จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา พบวา นักเรียนที่ไดรับ
การจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
มีเหตุผล ดังนี ้
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   เนื่องจากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญานี้ มีกระบวนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูเปน 3 ขั้นตอน ในแตละขั้นตอนมีการฝกใหนักเรียนไดอาน คิด วิเคราะห เขียนสรุปความคิด
ในรปูแบบตางๆ มีการทาํกิจกรรมดวยกระบวนการกลุม  นักเรียนไดลงมือปฏิบัตจิริง  สามารถคิดวิเคราะห
และแกปญหาดวยตนเองอยางเปนระบบ  มีการฝกทักษะการคนควาหาความรูดวยตนเอง จากสถานการณ  
จะกระตุนและเราใหนักเรียนมีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็น ตระหนักและเขาใจถงึศักยภาพของตนเอง  
โดยมีครูเปนที่ปรึกษา และใหคําแนะนํา ซึ่งสงผลใหนักเรียนมีการพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา  
8 ดาน คือ ปญญาดานภาษา ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร ปญญาดานมิติสัมพันธ ปญญาดาน
รางกายและการเคลื่อนไหว ปญญาดานดนตรี ปญญาดานความเขาใจระหวางบคุคล ปญญาดานความเขาใจ
ตนเอง ปญญาดานความเขาใจในธรรมชาติ และสามารถนําประสบการณความสามารถทางสติปญญา
ตามแนวพหุปญญา ที่ไดพัฒนาจากการทําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรไปใชคิดแกปญหา ในสถานการณใหม
ได อีกทั้งความรูที่จัดใหในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา เปนสิ่งที่พบในชีวติ ประจําวัน
ของนักเรียน ทําใหนกัเรยีนสามารถนําไปใชแกปญหาในชีวติประจําวนัได จึงสงผลใหนักเรียนเรียนรูได 
มากขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของ จิรพรรณ ทะเขียว (2543: 82) ไดศึกษาเปรียบเทียบทักษะภาคปฏิบัติ
ทางวิทยาศาสตรทางทะเล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่สอนโดยใชชุดกิจกรรมอุปกรณวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือผูสอน ผลการศึกษาพบวา ทักษะ
ภาคปฏิบัตทิางวิทยาศาสตรทางทะเล และผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร แตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และทักษะภาคปฏิบัติทางวิทยาศาสตรทางทะเล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรหลังเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ  
สุมาลี  โชติชุม (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและเชาวอารมณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ทีส่อนโดยใชชุดการเรียนวทิยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอน
ตามคูมือครู พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณกับ
การสอนตามคูมือครู มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01 
  ดวยเหตุผลดังกลาว จึงเปนการสนับสนุนวา นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรหลังเรียนสงูกวา
กอนเรียน 
  2. จากการศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียน ชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสรมิพหุปญญา พบวา  
นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา มีความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
เปนไปตามสมมติฐานขอที ่2 มีเหตุผล ดังนี้ 
   แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่ผูวิจัยสรางขึ้น
โดยอาศัยตามขั้นตอนการแกปญหาของเวียร (Weir.  1974: 18) ประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นการกําหนด
ปญหา ขั้นการวิเคราะหปญหา ขั้นการเสนอวิธีการแกปญหา และขั้นการตรวจสอบผลลัพธ ทั้งน้ีเพราะ
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการรู โดยยึดผูเรียนเปน
ศูนยกลาง เนนใหนักเรียนไดศึกษาคนควารวบรวมขอมูลดวยตนเอง ไปที่ละขั้นตอนอยางเปนระบบ  
มีการไดเคลื่อนไหวทางกาย มีการเรียนรูกระบวนการตางๆ เชน กระบวนการแกปญหา กระบวนการ
จัดการและมีการนําความรูไปใชประโยชน ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาดังกลาว เปน
วิธีการเรียนรูที่ทําใหบรรยากาศในการเรียนรู ไมนาเบื่อหนาย นักเรียนไดใชความสามารถของตน อยางเต็ม
ศักยภาพ มีโอกาสแสดงความคิดเห็น มีอิสระในการตัดสินใจ ในการตอบคําถาม และการสรางความรูดวย
ตนเอง ทําใหนักเรียนมีเสรีภาพในการแสดงความคิด ในการแกปญหาและเปนการจัดการเรียนรูเพ่ือให
นักเรียนสามารถบอกขอเทจ็จริงของปญหา จากสถานการณที่กําหนดให วิเคราะหสาเหตุที่เปนไปได
ของปญหาจากขอเท็จจริงตามสถานการณ และมีความสามารถในการวางแผน เพ่ือตรวจสอบสาเหตุ
ของปญหาหรือขอเท็จจริง หรือเพ่ือหาขอมูลเพ่ิมเติม เพ่ือนําไปสูวิธีการแกปญหาที่ระบุไว และความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร อธิบายไดวา ผลที่เกิดขึ้นจากการกําหนดวิธีการ เพ่ือแกปญหาน้ัน 
สอดคลองกับสาเหตุของปญหาที่ระบุไวหรือไม และผลที่ไดจะเปนอยางไร การสอนโดยใชชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา เปนนวตักรรมทางการศกึษาที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ และสงเสริมใหนักเรียนเกิดพหุปญญาทั้ง 8 ดาน คือ 
ปญญาดานภาษา ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร ปญญาดานมติิสัมพันธ ปญญาดานรางกาย  และ
การเคลื่อนไหว ปญญาดานดนตรี ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล ปญญาดานความเขาใจตนเอง 
ปญญาดานความเขาใจในธรรมชาต ิและจากการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
โดยใชกระบวนการคิดแกปญหา เพ่ือสรางองคความรูใหม และสามารถเชื่อมโยง สิ่งที่เรียนรูเขากับ
ประสบการณ หรือความรูเดิมไดอยางเหมาะสม มีเหตุผล โดยมีครูเปนผูใหคําแนะนํา ปรึกษา อํานวย
ความสะดวก แนะนํา ในการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา และ
จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริม
พหุปญญา จากการทํากิจกรรมตางๆ ทั้งในและนอกหองเรียนน้ัน นักเรียนมีความสามารถในการคิด
แกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยสังเกตจากการตอบคําถามในการการเรียนวิทยาศาสตร การเขียน
ตอบคําถามในชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา พบวา นักเรียนมีความสามารถในการคิด
แกปญหาทั้ง 4 ขั้น คือ การกําหนดปญหา การวิเคราะหปญหา การเสนอวิธีการแกปญหา และการตรวจสอบ
ผลลัพธไดเปนอยางดี สอดคลองกับงานวิจัยของ นันทิพิทย รองเดช (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถทางสติปญญาดานมิติสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 ที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมสงเสริมพหุปญญา พบวา นักเรียนที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมสงเสริม
พหุปญญามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 และมีความสามารถทางสติปญญาดานมิติสัมพันธหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคลองกับงานวิจัยของ นภาพร วงคเจริญ (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบพหุปญญา พบวา นักเรียนทีเ่รียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรยีนรู
แบบพหุปญญามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .01 
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และมีความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ มาฮาน (Mahan.  1970: 309 – 316A) ไดศึกษา
ผลการสอนของครู 2 แบบ คือ แบบบรรยายประกอบการอภิปรายและวิธีสอนแบบแกปญหา กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนเกรด 9 ใชเกณฑในการคัดเลือก คือ ระดับสติปญญา คุณวุฒิของครูผูสอน และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรอยูในระดับใกลเคียงกัน หลังจากการเรียนการสอนผานไป 1 ปแลว ทําการสอบ
วัดความสามารถทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชายมีความรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตร
มากขึ้น และสามารถนําไปใชในการแกปญหาไดดี สวนนักเรียนที่เรียนออนมีความรูเกี่ยวกับวทิยาศาสตร
และมีทักษะในการแกปญหามากขึ้น 
  ดวยเหตุผลดังกลาว จึงเปนการสนบัสนุนวา นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชชุด 
กิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญามีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน 

 
ขอเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่จะเปนประโยชนตอการจดัการเรียนรูและการวิจัย
ตอไป ดังน้ี 
  1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
   1.1 ควรนําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ไปใชในกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร โดยเลือกเน้ือหาอ่ืนๆทีเ่หมาะสมมาจัดทําเปนกิจกรรม
ที่แปลกใหม ทั้งน้ีเพราะชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา จะชวยพัฒนาศักยภาพการเรียนรู
ของนักเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรดวย 
   1.2 ครูผูสอน ควรมีการเตรียมความพรอมของตัวเอง โดยศึกษาเนื้อหารายละเอียด
เทคนิคและวิธกีารสอนภายในชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาใหละเอียด  จัดเตรียมอุปกรณ  
และเตรียมความพรอมในดานทักษะกระบวนการคิดแกปญหา เพ่ือใหเกดิความชาํนาญในการจัดการเรียนรู
โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา 
   1.3 ควรสรางบรรยากาศในกระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู ใหนักเรยีนไดแสดง
ความสามารถของตนเองออกมาอยางอิสระ ทั้งในดานความรู ความคดิ และการลงมือปฏิบัติเพ่ือเอ้ือ
ตอการพัฒนาความสามารถในหลายๆดานของตัวนักเรียน 
   1.4 ในการศึกษาคนควา ผูวิจัยควรเนนใหนักเรียนไดกําหนดหนาที่ภายในกลุม อยาง
ชัดเจน และเนนเรื่องความรบัผิดชอบของสมาชิกในกลุม  รวมทัง้การตรงตอเวลาในการปฏิบตัิกิจกรรมและ
การสงงาน 
  2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
   2.1 ควรสราง และพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ในหนวย
การเรียนรูอ่ืนหรือบูรณาการกับรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบอ่ืนๆ 
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   2.2 ควรสรางและพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญาในระดับชั้น
อ่ืนๆ เพ่ือกระตุนใหผูเรียนพัฒนาศักยภาพไดอยางเต็มที่ 
   2.3 ควรศึกษาการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญากับตัวแปรอ่ืนๆ  
เชน การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดอยางสรางสรรค  เปนตน 
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ภาคผนวก ก 
 
  รายนามผูเชีย่วชาญในการตรวจเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
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รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
นายอธิเชษฐ  มหรรณพ     หัวหนาฝายวชิาการ  
         โรงเรียนเทศบาลวัดแหลมสุวรรณราม (วัฒนรวมวทิยา)  
         ตําบลทาฉลอม  อําเภอเมืองสมุทรสาคร   
         จังหวัดสมุทรสาคร 
 
นางสาวมยุรี  สําเภาทิพย     หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
         โรงเรียนเทศบาลวัดแหลมสุวรรณราม (วัฒนรวมวทิยา) 
         ตําบลทาฉลอม  อําเภอเมืองสมุทรสาคร   
         จังหวัดสมุทรสาคร 
 
นางดวงจันทร  สรวงทาไม    รองหัวหนากลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร   
         โรงเรียนเทศบาลวัดแหลมสุวรรณราม (วัฒนรวมวทิยา)  
         ตําบลทาฉลอม  อําเภอเมืองสมุทรสาคร   
         จังหวัดสมุทรสาคร 
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ภาคผนวก ข 
 

ตัวอยางแบบประเมินของเครื่องมือทีใ่ชในการวิจยั 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา เร่ือง ระบบนิเวศ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดย: ผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร 

 

วัตถุประสงค 
 แบบประเมินน้ีเปนแบบประเมินสําหรับผูเชีย่วชาญทางการสอนวทิยาสาสตร  เพ่ือใชประเมิน
ดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา เรื่อง ระบบนิเวศ 
ซึ่งจะใชเปนเคร่ืองมือในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
เทศบาลวัดแหลมสวุรรณาราม (วัฒนรวมวทิยา) ตําบลทาฉลอม อําเภอเมืองสมุทรสาคร  จังหวัดสมุทรสาคร 
 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา หมายถึง การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร
ดวยกิจกรรมที่มุงเสริมศักยภาพใหนักเรียนมีความสามารถทางพหุปญญา และพัฒนาความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร กําหนดแนวทางในการปฏิบตักิิจกรรม 3 ขั้นตอนคือ ขัน้ที่ 1 
สงเสริมความรอบรู  ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม  และขั้นที่ 3 ขั้นพัฒนาและเผยแพร
ผลงาน ที่เนนใหนักเรียนปฏบิัติกิจกรรม โดยใชความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตร ซึ่ง
องคประกอบของชุดกิจกรรมนี้ ประกอบดวย  ชื่อชุดกิจกรรม  ขอแนะนําในการใชชุดกิจกรรม  โครงสราง
ชุดกิจกรรม  การประเมินตนเองกอนเรียน  กระบวนการจัดการเรียนรู  การประเมินตนเองหลังเรียน  
เฉลยแบบประเมินตนเอง  
 

คําชี้แจง 
 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา เร่ือง ระบบนิเวศ ประกอบดวยกระบวนการเรียนรู
ทั้งหมด 3 ขั้น คือ 
  ขั้นที่ 1 สงเสรมิความรอบรู  
  ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม   
  ขั้นที่ 3 ขั้นพัฒนาและเผยแพรผลงาน 
 โปรดประเมินและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม สําหรับเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ดังกลาว โดยขอความกรุณาเขียนเครื่องหมาย 9 ลงในชอง
ระดับความคดิเห็นของทาน 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา เร่ือง ระบบนิเวศ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

คําชี้แจง   
 โปรดประเมินและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม  สําหรับเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา ดังกลาว โดยขอความกรุณาเขยีนเครื่องหมาย 9 ลงในชองระดับ
ความคิดเห็นของทาน ดังนี้  
 +1 หมายถึง สอดคลองดานเนื้อหา ดานรูปแบบของกิจกรรม ดานการใชภาษาและตัวอักษร 
และดานภาพประกอบ  
  0 หมายถึง  ไมแนใจวาสอดคลองดานเนือ้หา ดานรูปแบบของกิจกรรม ดานการใชภาษาและ 
ตัวอักษร และดานภาพประกอบ  
 -1 หมายถึง ไมสอดคลองดานเนื้อหา ดานรูปแบบของกิจกรรม ดานการใชภาษาและตวัอักษร 
และดานภาพประกอบ      
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
หมายเหตุ 

1.  ดานเน้ือหา     
    1.1  เน้ือหาสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น     
    1.2  เน้ือหาสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูระดับชั้น     
    1.3  เน้ือหาสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง     
    1.4  เน้ือหามีความถูกตองครบถวน     
    1.5  เน้ือหามีความตอเน่ืองกัน     
    1.6  เน้ือหาเหมาะสมกับเวลาที่กําหนด     
2.  ดานรูปแบบของกิจกรรม     
    2.1  การจัดกิจกรรม     
      2.1.1. มีความยาก-งายเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน     
      2.1.2. มีความหลากหลายและเหมาะสมกับเวลาทีใ่ช     
      2.1.3. เรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม     
      2.1.4. สงเสริมความสามารถทางพหุปญญารอบดาน     
      2.1.5. สงเสริมทักษะการคิด ตัดสินใจ และการแกปญหา     
      2.1.6. สงเสริมทักษะกระบวนการทํางานกลุม     
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ระดับความคดิเห็น หมายเหตุ 
รายการประเมิน 

+1 0 -1  
      2.1.7. สงเสริมใหนักเรียนมีความมุงม่ันในการเรียนรู     
      2.1.8. สงเสริมใหนักเรียนแตละคนมีสวนรวมในกิจกรรม     
      2.1.9. สงเสริมจุดเดนและพัฒนาจุดดอยของนักเรียน      
    2.2 คําถามในกิจกรรม     
      2.2.1. คําถามสอดคลองกับจุดประสงค     
      2.2.2. คําถามสอดคลองกับกิจกรรม     
      2.2.3. จํานวนขอของคําถามเหมาะสม     
      2.2.4. ความสั้นยาวของคําถามเหมาะสม     
      2.2.5. สงเสริมการคิดแกปญหาการตัดสินใจและปฏิเสธ     
      2.2.6.  สงเสริมจุดเดนจุดดอยและการปรับปรุงผลงาน     
      2.2.7. สงเสริมการประชาสัมพันธและนําไปใช     
3.  ดานการใชภาษาและตัวอักษร     
    3.1  ภาษาที่ใชมีความถูกตอง     
    3.2  ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน     
    3.3  ความเหมาะสมกับขนาดตัวอักษร     
    3.4  ความเหมาะสมของรูปแบบตัวอักษร     
4.  ดานภาพประกอบ     
    4.1  ภาพประกอบสัมพันธกับเนื้อหา     
    4.2  ภาพประกอบสามารถดึงดูดใจผูเรียน      
    4.3  ภาพประกอบมีขนาดเหมาะสม     
    4.4  ภาพประกอบมีความสวยงาม     

 
ขอแนะนําและขอวิจารณ  
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 

ลงชื่อ .......................................................ผูประเมิน                     
                                                     (.......................................................) 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง ระบบนิเวศ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดย : ผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตรและการวัดผลประเมินผล 

 

วัตถุประสงค 
 แบบประเมินน้ี เปนแบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตรและการวัด
และประเมินผล เพ่ือใหประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนเิวศ ซึ่งจะใชเปนเคร่ืองมือในการเกบ็ขอมูลจากกลุมตวัอยาง ที่เปนนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเทศบาลวัดแหลมสุวรรณาราม (วัฒนรวมวิทยา) ตําบลทาฉลอม อําเภอ
เมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 
 

คําชี้แจง 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ฉบับน้ี เปนแบบปรนยั 
จํานวน 5 ตัวเลือก  ขอสอบทั้งหมดมีจํานวน 30 ขอ  
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แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง ระบบนิเวศ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดย : ผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตรและการวัดผลประเมินผล 

 

คําชี้แจง 
 โปรดประเมินและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมสําหรับแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน
วิทยาศาสตร เร่ือง ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในดานความชัดเจนในขอคําถาม  
ความเหมาะสมของตัวเลือก  ความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ความสอดคลองของพฤติกรรม
ที่ตองการวัด สําหรับเปนแนวทางในการปรบัปรุงแกไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิทยาศาสตร 
ดังกลาว  โดยขอความกรุณาเขียนเครื่องหมาย 9  ลงในชองระดับความคิดเห็นของทาน ดังนี้  
  +1 หมายถึง สอดคลองดานความชัดเจนในขอคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก ความ
สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ความสอดคลองของพฤติกรรมที่ตองการวดั 
   0 หมายถึง ไมแนใจวาสอดคลองดานความชัดเจนในขอคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก  
ความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ความสอดคลองของพฤติกรรมทีต่องการวัด 
  -1 หมายถึง  ไมสอดคลองดานความชัดเจนในขอคําถาม  ความเหมาะสมของตัวเลือก  
ความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ความสอดคลองของพฤติกรรมทีต่องการวัด 
 

ความชัดเจนของขอ
คําถาม 

ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองกับ 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   

ความสอดคลองของ
พฤติกรรมที่ตองการวัด ขอท่ี 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
1             
2             
3             
4             
5             
6             
7             
8             
9             
10             
1             
12             
13             
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ความชัดเจนของขอ
คําถาม 

ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองกับ 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   

ความสอดคลองของ
พฤติกรรมที่ตองการวัด ขอท่ี 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
14             
15             
16             
17             
18             
19             
20             
21             
22             
23             
24             
25             
26             
27             
28             
29             
30             

 
ขอแนะนําและขอวิจารณ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
 

ลงชื่อ .......................................................ผูประเมิน                     
                    (.......................................................) 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดย : ผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตรและการวัดผลประเมินผล 

 

วัตถุประสงค 
 แบบประเมินน้ี เปนแบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตรและการวัด
และประเมินผล เพ่ือใหประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตร ซึ่งจะใชเปนเคร่ืองมือในการเก็บขอมูลจากกลุมตวัอยางที่เปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเทศบาลวัดแหลมสุวรรณาราม (วัฒนรวมวิทยา) ตําบลทาฉลอม อําเภอ
เมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 
 

คําชี้แจง 
 โปรดประเมิน และใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมสําหรับแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในดานลักษณะการใชคําถามเหมาะสม  
ความเหมาะสมของภาษา ความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวงั  ความเหมาะสมกับระดับชัน้ของ
นักเรียน สําหรับเปนแนวทางในการปรบัปรุงแกไขแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรดังกลาว โดยขอความกรุณาเขียนเครื่องหมาย 9 ลงในชองระดับความคิดเห็นของทาน
ดังนี้  
  +1 หมายถงึ สอดคลองดานลกัษณะการใชคําถามเหมาะสม ความเหมาะสมของภาษา 
ความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 
   0 หมายถงึ ไมแนใจวาสอดคลองดานลักษณะการใชคําถามเหมาะสม ความเหมาะสมของ
ภาษา  ความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 
  -1 หมายถึง ไมสอดคลองดานลักษณะการใชคําถามเหมาะสม ความเหมาะสมของภาษา 
ความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 
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ระดับความคิดเห็น 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
หมายเหตุ 

สถานการณท่ี 1     
    1.1  มีลักษณะการใชคําถามเหมาะสม       
    1.2  มีความเหมาะสมของภาษา     
    1.3  มีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง     
    1.4  มีความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน        
สถานการณท่ี 2     
    2.1  มีลักษณะการใชคําถามเหมาะสม       
    2.2  มีความเหมาะสมของภาษา     
    2.3  มีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง     
    2.4  มีความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน        
สถานการณท่ี 3     
    3.1  มีลักษณะการใชคําถามเหมาะสม       
    3.2  มีความเหมาะสมของภาษา     
    3.3  มีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง     
    3.4  มีความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน        
สถานการณท่ี 4     
    4.1  มีลักษณะการใชคําถามเหมาะสม       
    4.2  มีความเหมาะสมของภาษา     
    4.3  มีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง     
    4.4  มีความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน        
สถานการณท่ี 5     
    5.1  มีลักษณะการใชคําถามเหมาะสม       
    5.2  มีความเหมาะสมของภาษา     
    5.3  มีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง     
    5.4  มีความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน        
 

ขอแนะนําและขอวิจารณ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ .......................................................ผูประเมิน                     
                                                     (.......................................................) 
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ภาคผนวก ค 

 
 - ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริม 
   พหุปญญา เร่ือง ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 - ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
   การเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 - ผลการวิเคราะหคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบวดัความสามารถใน 
   การคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 
 - ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา  
 - ผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่น (rtt ) 
   ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
 - ผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่น (rtt ) 
   ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร  
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ตาราง 7 ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา  
      เรื่อง ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 
 

ผูเชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
รวม IOC 

      

1. ดานเน้ือหา      
   1.1  เน้ือหาสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น +1 +1 +1 3 1 
   1.2  เน้ือหาสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูระดับชั้น +1 +1 +1 3 1 
   1.3  เน้ือหาสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง +1 +1 +1 3 1 
   1.4  เน้ือหามีความถูกตองครบถวน +1 +1 +1 3 1 
   1.5  เน้ือหามีความตอเน่ืองกัน +1 +1 +1 3 1 
   1.6  เน้ือหาเหมาะสมกับเวลาที่กําหนด +1 +1 +1 3 1 
2. ดานรูปแบบของกิจกรรม      
   2.1  การจัดกิจกรรม      
      2.1.1 มีความยาก-งายเหมาะสมกบัระดับชั้นของผูเรยีน +1 +1 +1 3 1 
      2.1.2 มีความหลากหลายและเหมาะสมกับเวลาทีใ่ช +1 +1 +1 3 1 
      2.1.3 เรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 
      2.1.4 สงเสริมความสามารถทางพหุปญญารอบดาน +1 +1 +1 3 1 
      2.1.5 สงเสริมทักษะการคิด ตัดสินใจ และการแกปญหา +1 +1 +1 3 1 
      2.1.6 สงเสริมทักษะกระบวนการทํางานกลุม +1 +1 +1 3 1 
      2.1.7 สงเสริมใหนักเรยีนมีความมุงม่ันในการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 
      2.1.8 สงเสริมใหนักเรียนแตละคนมีสวนรวมในกิจกรรม +1 +1 +1 3 1 
      2.1.9 สงเสริมจุดเดนและพัฒนาจุดดอยของนักเรียน  +1 +1 +1 3 1 
   2.2 คําถามในกิจกรรม      
      2.2.1 คําถามสอดคลองกับจุดประสงค +1 +1 +1 3 1 
      2.2.2 คําถามสอดคลองกับกิจกรรม +1 +1 +1 3 1 
      2.2.3 จํานวนขอของคาํถามเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 
      2.2.4 ความสั้นยาวของคําถามเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 
      2.2.5 สงเสริมการคดิแกปญหาการตดัสินใจและปฏเิสธ +1 +1 +1 3 1 
      2.2.6 สงเสริมจุดเดนจุดดอยและการปรับปรุงผลงาน +1 +1 +1 3 1 
      2.2.7 สงเสริมการประชาสัมพันธและนําไปใช +1 +1 +1 3 1 
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ตาราง 7 (ตอ) 
 

ผูเชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
รวม IOC 

      

3. ดานการใชภาษาและตัวอักษร      
   3.1  ภาษาที่ใชมีความถกูตอง +1 +1 +1 3 1 
   3.2  ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชัน้ของผูเรียน +1 +1 +1 3 1 
   3.3  ความเหมาะสมกับขนาดตัวอักษร +1 +1 +1 3 1 
      3.4  ความเหมาะสมของรูปแบบตวัอักษร +1 +1 +1 3 1 
4. ภาพประกอบ      
   4.1  ภาพประกอบสัมพันธกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1 
   4.2  ภาพประกอบสามารถดึงดูดใจผูเรียน  +1 +1 +1 3 1 
   4.3  ภาพประกอบมีขนาดเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 
   4.4  ภาพประกอบมีความสวยงาม +1 +1 +1 3 1 
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ตาราง 8 ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
     วิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 

ขอที่ 1 2 3 รวม IOC ขอที่ 1 2 3 รวม IOC 
            

1 +1 +1 +1 3 1 16 +1 +1 +1 3 1 
2 +1 +1 +1 3 1 17 +1 +1 +1 3 1 
3 +1 +1 +1 3 1 18 +1 0 +1 1 0.66 
4 +1 0 +1 2 0.66 19 +1 +1 +1 3 1 
5 +1 +1 +1 3 1 20 0 +1 +1 1 0.66 
6 +1 0 +1 2 0.66 21 +1 +1 +1 3 1 
7 +1 +1 +1 3 1 22 +1 +1 +1 3 1 
8 +1 0 +1 1 0.66 23 +1 +1 +1 3 1 
9 +1 +1 +1 3 1 24 +1 0 +1 2 0.66 
10 +1 +1 +1 3 1 25 +1 +1 +1 3 1 
11 +1 0 +1 2 0.66 26 +1 +1 +1 3 1 
12 +1 +1 +1 3 1 27 +1 +1 +1 3 1 
13 +1 +1 +1 3 1 28 +1 +1 +1 3 1 
14 +1 +1 +1 3 1 29 +1 0 +1 2 0.66 
15 +1 +1 +1 3 1 30 +1 0 +1 1 0.66 
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ตาราง 9 ผลการวเิคราะหคาดชันีความสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
      ทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

ผูเชี่ยวชาญ 

ขอที่ 1 2 3 รวม IOC 
      

สถานการณที ่1      
1 +1 +1 +1 3 1 
2 +1 +1 +1 3 1 
3 +1 +1 +1 3 1 
4 +1 0 +1 2 0.66 

สถานการณที ่2      
5 +1 +1 +1 3 1 
6 +1 0 +1 2 0.66 
7 +1 +1 +1 3 1 
8 +1 0 +1 1 0.66 

สถานการณที ่3      
9 +1 +1 +1 3 1 
10 +1 +1 +1 3 1 
11 +1 0 +1 2 0.66 
12 +1 +1 +1 3 1 

สถานการณที ่4      
13 +1 +1 +1 3 1 
14 +1 +1 +1 3 1 
15 +1 +1 +1 3 1 
16 +1 +1 +1 3 1 

สถานการณที ่5      
17 +1 +1 +1 3 1 
18 +1 +1 +1 3 1 
19 +1 +1 +1 3 1 
20 +1 +1 +1 3 1 
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ตาราง 10  ผลการวิเคราะหหาประสิทธภิาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา  
 

คนที ่
คะแนนระหวางเรียน 

(คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 
คะแนนหลังเรยีน 

(คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 
   

1 20 21 
2 23 24 
3 21 22 
4 21 23 
5 22 24 
6 19 21 
7 21 25 
8 19 21 
9 20 23 
10 20 22 
11 21 24 
12 19 22 
13 19 22 
14 19 21 
15 19 20 
16 19 21 
17 20 22 
18 19 21 
19 19 21 
20 19 20 
21 19 23 
22 19 21 
23 20 23 
24 22 24 
25 19 21 
26 19 20 
27 18 20 
28 19 21 
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ตาราง 10 (ตอ)  
 

คนที ่ คะแนนระหวางเรียน  
(คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

คะแนนหลังเรยีน 
(คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

   

29 21 23 
30 24 25 
31 25 25 
32 21 22 
33 19 20 
34 18 20 
35 20 22 
36 20 21 
37 22 23 
38 19 21 
39 19 20 
40 21 24 

   

รวม 803 879 
   

E1 / E2 80.3 87.9 
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ตาราง 11 ผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ัน (rtt ) 
      ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร  
 

ขอที่ คาความยากงาย ( p) คาอํานาจจําแนก (r) 
   

1 0.69 0.21 
2 0.75 0.25 
3 0.74 0.20 
4 0.70 0.24 
5 0.70 0.20 
6 0.74 0.20 
7 0.67 0.21 
8 0.74 0.20 
9 0.77 0.23 
10 0.72 0.22 
11 0.61 0.21 
12 0.75 0.21 
13 0.75 0.23 
14 0.78 0.22 
15 0.72 0.24 
16 0.76 0.24 
17 0.69 0.21 
18 0.74 0.20 
19 0.77 0.21 
20 0.74 0.22 
21 0.63 0.21 
22 0.68 0.22 
23 0.68 0.22 
24 0.67 0.21 
25 0.77 0.21 
26 0.74 0.20 
27 0.68 0.20 
28 0.75 0.21 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

ขอที่ คาความยากงาย ( p) คาอํานาจจําแนก (r) 
   

29 0.58 0.20 
30 0.69 0.21 

   

 
 ขอคําถามที่มีคาความยากงาย (p) อยูระหวาง .20 - .80 และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 
.20 ขึ้นไปสามารถนํามาใชได 
 
 ผลการวิเคราะหคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
โดยคํานวณจากสูตร KR - 20 ของ คูเดอร – ริชารดสัน 
 
      

      rtt = ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ ∑−− 2S
pq1

1n
n  

   
   เม่ือ  ∑ pq   = 5.95 
     2

1S    = 49.73 
     n   = 30 

     rtt   = ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −− 49.73

5.95
130

30 1  

     rtt   = 0.91 
 
 คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 0.91 
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ตาราง 12 ผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ัน (rtt ) 
     ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
 

ขอที่ คาความยากงาย ( p) คาอํานาจจําแนก (r) 
   

1 0.76 0.41 
2 0.74 0.44 
3 0.72 0.33 
4 0.70 0.52 
5 0.67 0.59 
7 0.70 0.44 
8 0.74 0.44 
9 0.70 0.44 
10 0.69 0.56 
11 0.63 0.59 
12 0.69 0.48 
13 0.67 0.52 
14 0.72 0.41 
15 0.67 0.30 
16 0.72 0.33 
17 0.61 0.26 
18 0.59 0.30 
19 0.69 0.41 
20 0.63 0.52 
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 ผลการวิเคราะหคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร โดยคํานวณจากสูตร KR - 20 ของ คูเดอร - ริชารดสัน 
      

       rtt = ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ ∑−− 2S
pq1

1n
n  

    
    เม่ือ  ∑ pq  = 4.61 
      2S   = 28 
      n  = 20 

      rtt  = ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −− 28

4.611
120

20   

      rtt  = 0.88 
 
 คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  0.88 
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ภาคผนวก ง 
  
 - ผลการวิเคราะหคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 
 - ผลการวิเคราะหคะแนนวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนเรียน 
  และหลังเรียน 
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ตาราง 13 ผลการวิเคราะหคะแนนวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรกอนเรยีนและหลงัเรยีนของ 
     นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสรมิพหุปญญา เรื่อง  
     ระบบนิเวศ  
 

คนที ่ กอนเรียน (30คะแนน) (X1 )   หลังเรียน(30 คะแนน) (X2 ) ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง(D2) 
     

1 17 27 10 100 
2 18 24 6 36 
3 18 27 9 81 
4 17 27 10 100 
5 21 28 7 49 
6 16 25 9 81 
7 17 25 8 64 
8 18 28 10 100 
9 19 28 9 81 
10 21 27 6 36 
11 17 27 10 100 
12 16 24 8 64 
13 18 25 7 49 
14 18 28 10 100 
15 19 27 8 64 
16 18 25 7 49 
18 18 28 10 100 
19 17 25 8 64 
20 18 28 10 100 
21 18 26 8 64 
22 17 25 8 64 
23 15 24 9 81 
24 16 26 10 100 
25 18 27 9 81 
26 17 25 8 64 
27 17 27 10 100 
28 15 20 5 25 
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ตาราง 13 (ตอ) 
 

คนที ่ กอนเรียน (30คะแนน) (X1 )   หลังเรียน (30 คะแนน) (X2 ) ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง (D2) 
     

29 20 27 7 49 
30 16 28 12 144 
31 15 26 11 121 
32 17 26 9 81 
33 18 25 7 49 
34 18 27 9 81 
35 17 25 8 64 
36 17 24 7 49 
37 19 21 2 4 
38 18 25 7 49 
39 18 25 7 49 
40 18 23 5 25 

     

N = 40 X 1=17.63 X 2=25.00 ∑ D =295 ∑ D2 =2439 
     

 
 การคํานวณคา  t-test  Dependent   
       

    t-test   = 
[ ] [ ]

1

22

−

− ∑∑
∑

n
DDn

D
 df = n - 1 

 

      = 
( )

39

2(295)243940

295

−
 

 

      = 
16.44
295  

 
        t   = 17.94 
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ตาราง 14 ผลการวิเคราะหคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 
     ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริม 
     พหุปญญา เรื่อง ระบบนิเวศ 
 

คนที ่ กอนเรียน (20คะแนน) (X1 )   หลังเรียน (20 คะแนน) (X2 ) ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง (D2) 
     

1 10 17 7 49 
2 8 14 6 36 
3 8 17 9 81 
4 7 17 10 100 
5 11 16 5 25 
6 6 15 9 81 
7 7 11 4 16 
8 8 18 10 100 
9 9 18 9 81 
10 11 17 6 36 
11 7 17 10 100 
12 6 14 8 64 
13 8 15 7 49 
14 8 12 4 16 
15 9 13 4 16 
16 8 15 7 49 
17 7 17 10 100 
18 8 18 10 100 
19 7 11 4 16 
20 8 15 7 49 
21 8 16 8 64 
22 9 15 6 36 
23 7 14 7 49 
24 6 16 10 100 
25 8 17 9 81 
26 7 15 8 64 
27 7 17 10 100 
28 8 14 6 36 
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ตาราง 14 (ตอ) 
 

คนที ่ กอนเรียน (20คะแนน) (X1 )   หลังเรียน (20 คะแนน) (X2 ) ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง (D2) 
     

29 10 17 7 49 
30 6 18 12 144 
31 7 16 9 81 
32 7 16 9 81 
33 8 15 7 49 
34 8 17 9 81 
35 7 15 8 64 
36 8 15 7 49 
37 9 11 2 4 
38 8 15 7 49 
39 8 15 7 49 
40 8 15 7 49 

     

N = 40 X 1= 7.87 X 2= 15.40 ∑ D =301 ∑ D2 =2443 
     

 
 การคํานวณคา  t-test  Dependent  
  

     t-test   = 
[ ] [ ]

1

22

−

− ∑∑
∑

n
DDn

D
 df = n - 1 

 

       = 
( ) [ ]

140

2301244340

301

−
−

 

 

       = 
13.51
301  

 
          t = 22.28 
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ภาคผนวก จ 

  
 - ตัวอยางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพือ่สงเสริมพหปุญญา เร่ืองระบบนิเวศ 
 - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรเร่ือง ระบบนิเวศ สําหรับ 
  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม 
  วิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา 
 - แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร สําหรับ 
  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม 
  วิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา 
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา 

เรื่อง ระบบนิเวศ 

ชื่อ .............................. สกุล........................................... ชั้น .......................... เลขที่ ............... 
ผูสอน ........................................................................................................................................ 

โรงเรียนเทศบาลวัดแหลมสุวรรณราม (วัฒนรวมวทิยา) 
สังกัดกองการศึกษา เทศบาลนครสมุทรสาคร 

จังหวัดสมุทรสาคร 
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา เรื่อง ระบบนิเวศ  ที่จัดทําขึ้นน้ีมีจุดประสงคเพ่ือให
นักเรียนไดเรียนรูและมุงหวังใหนักเรียนเปนผูมีความสามารถทางพหุปญญาและสงเสริมการพัฒนา
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรทั้ง  3 ดาน ไดแก 
  1. ดานสงเสริมความรอบรู 
  2.  ดานปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม 
  3.  ดานการพัฒนาและเผยแพรผลงานโดยเนนทักษะการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 วิธีการเรียนรูจากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  1. อานทําความเขาใจขอแนะนาํการเรียนรูจากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรนี้ใหชัดเจน 
  2. ใหนักเรียนจัดกลุมตามความพึงพอใจ กลุมละ 5 คน 
  3. ใหนักเรียนประเมินตนเองกอนเรียน ระหวางทํากิจกรรม ตอบคําถามในกิจกรรม และ
ประเมินการปฏิบัติกิจกรรมพรอมตรวจคําตอบใหคะแนนจากเฉลยทายชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร เม่ือสิ้นสุด
การทํากิจกรรมแลว ประเมินตนเองหลังเรียนอีกครั้ง 
  4. ขณะที่นักเรียนเรียนรูกิจกรรมตางๆ หากมีปญหาไมเขาใจหรือสงสัยสิ่งใด สามารถ
ขอคําปรึกษาจากครูผูสอนได 
  5. รักและสนใจตนเอง สรางความรูสึกที่ดีใหกับตนเอง วาเราเปนผูทีมี่ความสามารถมี
ศักยภาพอยูในตัว และพรอมที่จะเรียนรูทกุสิ่งที่สรางสรรค 
  6. รูสึกอิสระที่จะแสดงออกอยางเต็มที่ ตามกิจกรรมที่เตรียมไวในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  7. อาน คิด เขียน ปฏิบัติ อยางรอบคอบในทุกกิจกรรม ใชเน้ือที่กระดาษที่จัดไว
สําหรับเขียนใหเต็ม โดยไมปลอยใหเหลือที่วางเปลา เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดกับตัวเอง 
  8. ใชเวลาเรียนรูอยางคุมคา ใชทุกๆนาททีําใหตนเองมีความสามารถเพิ่มมากขึ้น 
  9. พิจารณาขอความ “ชวนคิด ชวนเขยีน” และ“หม่ันนํามาคิด” เพ่ือเสริมสรางพลังในการเรยีนรู 
  10. ตระหนักตนเองอยูเสมอวาเราจะเรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ือนํามาพัฒนาตนเองและพัฒนาสังคม 
 จุดเดนของการเรยีนรูจากชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรน้ี คือ เปนการเรียนการสอนวทิยาศาสตร
ที่เนนกิจกรรมหลากหลาย โดยในทุกกิจกรรมไดจัดลาํดับขัน้ตอนทีเ่นนการเพิ่มพูนประสบการณทางการ
สงเสริมความรอบรูสงเสริมการปฏิบัติดี มีประโยชนตอสังคม สงเสริมการพัฒนาและเผยแพรผลงาน 
สงเสริมความสามารถทางพหุปญญา คิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางสรางสรรค และปฏิบตัิกจิกรรม
ดวยตนเองเพือ่สรางองคความรูใหมและเชื่อมโยงความรูเขากับประสบการณเดิมอยางเต็มศักยภาพ
ของตนเอง 

      ดวยรัก 
                                 ครูศศลิักษณาพร 

ขอแนะนําในการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
เพื่อสงเสริมพหุปญญา 



 102 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
สาระสําคัญ 
 ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรเพ่ือสงเสริมพหุปญญา จัดทําขึน้เพื่อศกึษาเกีย่วกบัระบบนิเวศในทองถิ่น 
การสํารวจสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดลอมในระบบนิเวศ  โดยใชทักษะการเรียนรูในดานการฟง  การพูด  การอาน 
การคิด การเขยีน  รวมทั้งทักษะกระบวนการตาง  ๆ  การสังเกต  การสํารวจตรวจสอบ  การทดลอง  การคนหา 
การคนควาทางวิทยาศาสตรดวยกิจกรรมที่หลากหลาย เพ่ือเกิดจะกอใหเกิดความสามารถทางวิทยาศาสตร 
อีกทั้งสงเสริมใหผูเรียนมีการพัฒนาความสามารถดานพหุปญญาและสงเสริมกระบวนการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรอยางสรางสรรคดวย  
 

สาระการเรียนรู 
 สาระที ่2 : ชีวติกับสิ่งแวดลอม  
 

มาตรฐานการเรียนรู  
 มาตรฐาน ว 2.1 : เขาใจสิง่แวดลอมในทองถิ่น ความสมัพันธระหวางสิ่งแวดลอมกบัสิ่งมีชีวติ 
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชวีิตตางๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 2.2 : เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดับทองถิ่น ประเทศ และโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นอยางยั่งยืน  
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1. เพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง สามารถแสวงหา และคนพบความรูดวยตนเอง 
 2. เพ่ือใหนักเรยีนมีความรูเรื่องระบบนิเวศ ตลอดจนสามารถนําความรูไปใชในชีวติประจําวันได 
 3. เพ่ือใหนักเรียนเปนผูมีทักษะการเรียนรูและมีความสามารถในการคดิแกปญหาทาง 
วิทยาศาสตรได 
 

เวลาที่ใชในการเรียนรู 
 ขั้นสงเสริมความรอบรู     ใชเวลา  4 ชั่วโมง 
 ขั้นปฏิบตัิการดีมีประโยชนตอสังคม  ใชเวลา  4 ชั่วโมง 
 ขั้นพัฒนาและเผยแพรผลงาน   ใชเวลา  4 ชั่วโมง 
                                                           รวม   12  ชั่วโมง 

โครงสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
เพื่อสงเสริมพหุปญญา 
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แบบประเมินผลตนเองกอนเรียน 
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา 

 
      ขอที่ 1 แบบประเมินผลตนเองทางการเรียนรูวทิยาศาสตร มี 3ดาน จํานวน 10 ขอ  ใชเวลา  20  นาท ี
 

ระดับการพิจารณา 
รายการพิจารณา 

พ้ืนฐาน รอบรู เชี่ยวชาญ 
1. ดานการสงเสริมความรอบรูแหงตน    
   นักเรียนเคยมีความรูเกี่ยวกับพหุปญญาในระดับใด    
   นักเรียนมีการพัฒนาความสามารถดานสติปญญาในระดับใด    
2. ดานการสงเสริมการปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม    
   นักเรียนมีทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคในระดับใด    
   นักเรียนมีกระบวนการทํางานกลุมและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในระดับใด    
   นักเรียนมีทักษะการทดลองทางวิทยาศาสตรในระดับใด    
   นักเรียนมีความสามารถสรุปองคความรูทางวิทยาศาสตรในระดับใด    
   นักเรียนมีความสามารถทางการเรียนรูวิทยาศาสตรในระดับใด    
3. ดานการสงเสริมการพัฒนาและเผยแพรผลงาน    
   นักเรียนมีการปรับปรุงผลงานในระดับใด    
   นักเรียนมีกระบวนการเผยแพรผลงานในระดับใด    
   นักเรียนแสดงความชื่นชมผลงานของตนเองและผูอื่นในระดับใด    

 รวมจํานวนขอ    

 
 
 

การคิดคะแนนดวยตนเอง 

 

ระดับเชี่ยวชาญ ระดับรอบรู ระดับพื้นฐาน 

จํานวนขอ ...... x 3 =........คะแนน จํานวนขอ ...... x 2 =........คะแนน จํานวนขอ ...... x 1 =........คะแนน 
คะแนนเต็ม  30  คะแนน 
รวมคะแนนทั้งหมด 

 
.........................................  คะแนน 
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ขอที่ 2 สังเกตภาพจากสถานการณที่กําหนดให และตอบคําถามอยางสรางสรรค 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
     1.  ปญหาที่ทําใหเกิดสถานการณนี้คืออะไร  
  ................................................................................................................................ 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
     2.  สถานการณนี้นาจะเกิดจากสาเหตุอะไรไดบาง 
  ................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
 3. นักเรียนคิดวาจะแกไขปญหาสถานการณนี้อยางไร  
  ................................................................................................................................. 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 4. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีแกปญหาในสถานการณนี้ ผลที่เกิดขึ้นจะเปนอยางไร 
  .................................................................................................................................. 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 
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ขอที่ 3  แบบทดสอบกอนเรียน 

เร่ือง ระบบนิเวศ 

 

 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบทีถู่กตอง หรือเหมาะสมที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

1.  ในหวงโซอาหารนั้น เห็ดรา มีหนาที่อะไร 
 ก. ผูลา        ข. ผูยอยสลาย 
 ค. ผูบริโภค       ง. ผูผลิต 
 
2.  การอยูรวมกันของสิ่งมีชีวติแบบใดเปนแบบฝายหนึ่งไดรับประโยชนอีกฝายหนึ่งไมไดรับ 
และไมไดเสียประโยชน 
 ก. นกเอ้ียงกับควาย     ข. ปลาฉลามกบัเหาฉลาม 
 ค. แบคทีเรียกบัปมรากถั่ว    ง. เห็บกับสุนขั 
 
3.  .………….… เปนสิ่งมีชวีิตที่เกิดจากราและสาหราย มีความสัมพันธแบบ ………….. 
 จงเติมคําในชองวางใหถูกตอง 
 ก. ไคเลน   การไดประโยชนรวมกัน 
 ข. ไลเคน   การพ่ึงพากันและกัน 
 ค. ไลเคน   การไดประโยชนรวมกัน 
 ง. ไคเลน   การพึ่งพากันและกัน 
 
4.  แถบปาชายเลน เราจะพบสัตวในขอใด 
 ก. ปลาฉลาม       ข. ปลาสวาย 
     ค. ปลาตีน        ง. ปลาชอน 
 
5.  ขอใดเปนผูผลิต 
 ก. ตนหญา        ข. ตั๊กแตน 
 ค. ไก         ง. หนอน 
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กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรนี้นักเรียนจะไดเรียนรูจากกิจกรรม
วิทยาศาสตรโดยมีขัน้ตอน ดังนี้ 
 

 ขั้นที่ 1 ขั้นสงเสริมความรอบรู 
  ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม 
    ขั้นที่ 3 ขั้นการพัฒนาและเผยแพร 
                  ผลงาน 
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ขั้นที่ 1 ขั้นสงเสริมความรอบรู  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. อานขอความขางลางน้ี แลวระบายสี สรางจุดเนนใหเดนชัด 

ส่ิงรอบตัวเรามีทั้งส่ิงมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ซึ่งเรียกวา ส่ิงแวดลอม  
ส่ิงแวดลอมที่มีชีวิต เชน คน สัตว พืช จุลินทรีย เปนตน  
ส่ิงแวดลอมที่ไมมีชีวิต เชน อากาศ แสง ดิน น้ํา สมุด ปากกา เปนตน 

นอกจากนี้ เสียง ความรอน ความดันอากาศ ความดันของเหลว ความชื้น ลวน
จัดเปนส่ิงแวดลอม 

ส่ิงแวดลอมที่อยูรอบตัวเรา ในบาน ในหองเรียน มีทั้งส่ิงแวดลอมที่มีชีวิต
และไมมีชีวิต นักเรียนคิดวาสิ่งแวดลอมบริเวณตางๆ รอบโรงเรียน มีความ
เหมือนและตางกันหรือไม อยางไร 
………………………………………………………………................................
………………………………………………………………................................
………………………………………………………………................................
………………………………………………………………................................
………………………………………………………………................................ 
………………………………………………………………................................
………………………………………………………………................................
………………………………………………………………................................ 

กิจกรรมที่ 1 อานดี....มีความรู  หมั่นนํามาคิด 
******************* 

การอานอยางตั้งใจคือ
เสนชัยแหงความรอบรู 

 

2. อานขอความขางลางน้ี แลวระบายสี สรางจุดเนนใหเดนชัด 
ส่ิงมีชีวิตหลายๆ ชนิดทั้งพืชและสัตวที่อาศัยอยูรวมกันในแหลงที่อยูหนึ่งๆ 

เรียกวา กลุมส่ิงมีชีวิต ซึ่งกลุมส่ิงมีชีวิตในแหลงที่อยูหนึ่งจะมีความสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอม เชน เปนที่อยูอาศัย ที่เล้ียงดูลูกออน และเปนแหลงอาหาร เปนตน เมื่อ
กลุมส่ิงมีชีวิตเหลานี้อยูรวมกับส่ิงไมมีชีวิตและมีความสัมพันธกันทั้งทางตรงและ
ทางออม ในพ้ืนที่หรือบริเวณใดบริเวณหนึ่ง เรียกวา ระบบนิเวศ 

สรุปใจความสําคัญไดดังนี้ …………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

 

หมั่นนํามาคิด 
******************* 
การสรุปสวน
สําคัญนําสูการ
พัฒนาตน 
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             หมั่นนํามาคิด 
******************* 

การรูจักสังเกตคือจุดเร่ิมของ
แหงความรอบรู 

 

3.  สังเกตภาพจากสถานการณที่กําหนดให และตอบคําถามอยางสรางสรรค 

ลับสมอง....ลองคิดดู  
1. ปญหาที่ทําใหเกิดสถานการณนี้คืออะไร 
......................................................................................... 
......................................................................................... 
2. สถานการณนี้นาจะเกิดจากสาเหตุอะไรไดบาง 
.........................................................................................
......................................................................................... 
 3. นักเรียนคิดวาจะแกไขปญหาสถานการณนี้อยางไร 
.........................................................................................
......................................................................................... 
   4. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีแกปญหาในสถานการณนี้ 
ผลที่เกิดขึ้นจะเปนอยางไร 
.........................................................................................
......................................................................................... 
......................................................................................... 

กิจกรรมที่ 2 สนุกคิด....พิชิตปญหา 

หมั่นนํามาคิด 
******************* 
การคิดแกปญหา
นําพาสูทางออกที่ดี

มีคุณภาพ 
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ภาพนี้คือ ................................................ 
แหลงที่อยู .............................................. 

ภาพนี้คือ ................................................ 
แหลงที่อยู .............................................. 

หมั่นนํามาคิด 
*******************
การคิดจินตนาการ
คือจุดสําคัญแหง

การเรียนรู 
 

สัตวที่วาดมีจํานวน ............. ภาพ ไดแก ................................................ 
แหลงที่อยูไดแก ..................................................................................... 

4.ใหนักเรียนวาดภาพสิ่งมชีีวติชนิดตางๆใหสอดคลองกับแหลงที่
อยูโดยใชรูปทางเรขาคณติที่กําหนดให 
 

กิจกรรมที่ 3 สนุกคิด…พิชิตคําตอบ 

           หมั่นนํามาคิด 
******************* 

การคิดจินตนาการคือ
จุดสําคัญแหงการเรียนรู 

 

ภาพน้ีคือ ................................................ 
แหลงที่อยู .............................................. 

ภาพนี้คือ ................................................ 
แหลงที่อยู .............................................. 

ภาพนี้คือ ................................................ 
แหลงที่อยู .............................................. 
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5. ใหนักเรียนชวยเขียนสิ่งมีชวีิตตามบทบาทหนาที่ใหถูกตอง 
 

หมั่นนํามาคิด 
*******************
การคิดอยางมี

เหตุผลนําพาตนสู
ความสําเร็จ 

ผูผลิต 
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
....................................................... 

ผูบริโภค 
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................

ผูยอยสลาย 
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................

........................................ 

กิจกรรมที่ 4 ลับสมอง ลองทําดู 
     ชวนคิด  
ชวนเขียน 

******************** 
คิดเร็ว คิดไว คือ 

เสนชัยแหง
ความสําเร็จ 
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หมั่นนํามา
คิด 

***************
การคิดอยาง
สรางสรรค
คือบันไดสู
ความสําเร็จ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            
  ชวนคิด  
ชวนเขียน 

******************** 
รูตน รูคิด พิชิต
ปญหานําพา 
สูความสุข 

กิจกรรมที่ 5 สนุกกับการคิด 

ใหนักเรียนสรางคําใหมเก่ียวกับระบบนิเวศจากพยัญชนะและ
สระที่กําหนดให 

1. ............................................. แปลวา ........................................ 
2. ............................................. แปลวา ........................................ 
3. ............................................. แปลวา ........................................ 
4. ............................................. แปลวา ........................................ 
5. ............................................. แปลวา ........................................ 
6. ............................................. แปลวา ........................................ 
7. ............................................. แปลวา ........................................ 
8. ............................................. แปลวา ........................................ 
9. ............................................. แปลวา ........................................ 
10. ........................................... แปลวา ........................................ 

P 

R 

O 

C 

E 

A 
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    ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อุปกรณ 
 1. ขวดน้ํา      1 ขวด 
 2. สวิง      1 ปาก 
 3. แวนขยาย      1 อัน 

วัตถุประสงคของการทํากิจกรรม  

……………………………………….….………………………...……………………………………
……………..…………………………………………………………………………………………… 

วิธีทํา 

1. ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันสํารวจขอมูลรอบๆบรเิวณภายในโรงเรียนที่กําหนดใหและจดบันทึก
ขอมูลใหไดมากที่สุด ภายในเวลา 30 นาที 
 1.1 พบเห็นอะไรบาง 

…………………………………………………...………………………………………………
………………………………………………………………..…………………………………. 
……………………………………………………...…………………………………………… 

 1.2 ในบริเวณที่สํารวจใหสังเกตสิ่งตางๆ ทั้งที่มีชีวติและไมมีชีวิต รวมทั้งระบุปริมาณและที่อยู
ของสิ่งนั้นดวย 

…………………………………………………...………………………………………………
………………………………………………………………..…………………………………. 
……………………………………………………...……………………………………………
………………………………………………………………...………………………………… 

2. ใหนักเรียนนําขอมูลที่ไดมารวมกันวางแผนออกแบบตารางบันทึกผลการสํารวจสิ่งที่มีชีวติและไม
มีชีวิต อภิปรายผลการสํารวจวาพบเห็นสิง่ตางๆ ทั้งที่มีชีวติและไมมีชีวติ รวมทั้งระบุปริมาณและที่
อยูของสิ่งนั้นดวยและสรปุผลการการสํารวจ   

…………………………………………………...……………………………………………….
………………………………………………………………..…………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
        

กิจกรรมที่ 6  เกงคิด...เกงทํา 

            หมั่นนํามาคิด 
*************** 

การสํารวจ คนหา นําพาสู
คําตอบที่ดีมีคุณภาพ 
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ผลการสํารวจ 

…………………………………………………...…………………………………………………
……………………………………………………………..………………………………………. 
……………………………………………………...………………………………………………
……………………………………………………………...……………………………………… 
……………………………………………………...……………………………………………… 
…………………………………………………...…………………………………………………
……………………………………………………………..………………………………………. 
……………………………………………………...………………………………………………
……………………………………………………………...……………………………………… 
 
อภิปรายผลการสํารวจ 
…………………………………………………...…………………………………………………
……………………………………………………………..……………………………………… 
……………………………………………………...………………………………………………
……………………………………………………………...…………………………..………… 
……………………………………………………...…………………………..…………………   
…………………………………………………...…………………………………………………
……………………………………………………………..………………………………………. 
……………………………………………………...………………………………………………
……………………………………………………………...……………………………………… 
สรุปผลการสาํรวจ 
…………………………………………………...…………………………………………………
……………………………………………………………..……………………………………… 
……………………………………………………...………………………………………………
……………………………………………………………...…………………………..………… 
……………………………………………………...…………………………..…………………   
…………………………………………………...…………………………………………………
……………………………………………………………..………………………………………. 
……………………………………………………...………………………………………………
……………………………………………………………...………………………………………
……………………………………………………………………………………………………... 

                หมั่นนํามาคิด 
*************** 

การคิดออกแบบอยาง
สรางสรรค นําพาสูผลงาน 

ท่ีดีมีคุณภาพ 
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1. ใหนักเรียนรวมกันตรวจสอบผลงานการสํารวจเพื่อเตรียมนําเสนอ  แลวตอบคําถามตอไปน้ี 
          1.1 ใหพิจารณาผลงานวามีจุดเดนอะไรบางและจุดดอยอะไรบาง (ตอบใหมากที่สุด) 

…………………………………………………...………………………………………………
………………………………………………………………..…………………………………. 
……………………………………………………...…………………………………………… 
      และจุดดอยอะไรบาง  ( ตอบใหมากที่สุด ) 
…………………………………………………...………………………………………………
………………………………………………………………..…………………………………. 
……………………………………………………...…………………………………………… 
1.2  เลือกจุดดอยเพ่ือการปรับปรุงไดแก   
…………………………………………………...………………………………………………
………………………………………………………………..…………………………………. 
……………………………………………………...…………………………………………… 
1.3  เลือกจุดเดนเพื่อการพัฒนา และเผยแพรไดแก   
…………………………………………………...………………………………………………
………………………………………………………………..…………………………………. 
……………………………………………………...…………………………………………… 
     โอกาสที่จะนําผลงานนี้ไปเผยแพรไดที่ไหน  เม่ือไร  
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................  

1.4  ปญหาและอุปสรรคในการนําผลงานไปเผยแพร  ไดแก  
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
......................................................................................................................................... 

  

กิจกรรมที่ 7 บอกกลาว เลาขานผลงานสรางสรรค 

ขั้นที่ 3 ขั้นการพัฒนาและเผยแพรผลงาน 

    หมั่นนํามาคิด 
*************** 

วิเคราะหจุดดอย
จุดเดน สะทอน 
สิ่งซอนเรน 
เปนแหงตน 
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2. เสร็จแลวใหเขยีนปายประกาศ “ HOT NEWs “ เพ่ือประชาสัมพันธเผยแพรผลงาน
เกี่ยวกับสิ่งทีส่ํารวจพบและเขียนคําขวญัเชิญชวนใหบุคคลอื่นมาชมผลงานพรอมตั้งชื่อ
เรื่องใหเหมาะสมดวย 

    
ใหนักเรียนนําขอความไปเขียนลงในแผนปายประกาศเพื่อประชาสัมพันธ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ใหนักเรียนรวมกันประเมินผลงานของกลุมตนเอง แลวสรุปวาอยูในระดับใด        

☺ ดีมาก          . ดี          /  ควรปรับปรุง 
เพราะ 

…………………….…………………………………...……………………………………………….. 
………………………………………………………..………………………………….……………… 
4. นําผลงานไปจัดแสดงปายนิเทศในหองเรียน 
…………………….…………………………………...……………………………………………….. 

“ HOT NEWs“ 
 

ชื่อเร่ือง 
.................................................................................................................... 
  รางขอความปายประกาศและคําขวญัเชญิชวนชมผลงาน  
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 

หมั่นนํามาคิด 
*******************

ฝก
ประชาสัมพันธ
สรางสรรค
ผลงานดีมี
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5. ใหนักเรียนแตละกลุมเสนอผลงานและรวมกันประเมินผลงานของเพื่อนกลุมอ่ืนโดยใชเกณฑการ
ประเมิน ดังนี้ 

เกณฑการประเมิน 
กลุมที ่ รายการประเมิน 

ดีมาก ดี ควรปรบัปรุง 
เหตุผล 

1 ดานผลงาน     
 ดานการประชาสัมพันธ     
      

2 ดานผลงาน     
 ดานการประชาสัมพันธ     
      

3 ดานผลงาน     

 ดานการประชาสัมพันธ     
      

4 ดานผลงาน     
 ดานการประชาสัมพันธ     
      

5 ดานผลงาน     
 ดานการประชาสัมพันธ     

      

6 ดานผลงาน     
 ดานการประชาสัมพันธ     

      

7 ดานผลงาน     

 ดานการประชาสัมพันธ     

      
6. นักเรียนคิดวากิจกรรมวทิยาศาสตรนีท้ําใหไดความรู และเห็นคุณคาของการพัฒนาตนเอง
อยางไรบาง (อธิบายมาพอเขาใจ)           

……………………………………………………...……………………………………………
………………………………………………………………...………………………………… 

……………………………………………………...……………………………………………   
………………………………………………...…………………………………………………… 
……………………………………………………...………………………………………………
…………………………………………………...…………………………………………………
………………………………………………...……………………………………………………

หมั่นนํามาคิด 
******************* 
รูเขา รูเรา รวมกัน
แลกเปลี่ยนเรียนรู

นําสูปญญา 
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1.  กเขียนคําถามเพื่อใหผูอ่ืนอานแลวตอบ 

" สิ่งมีชีวิตหลาย ๆ ชนิดทั้งพืชและสตัวที่อาศัยอยูรวมกันในแหลงที่
อยูหนึ่งๆ เรียกวา …………….……………………………………….. 
" ระบบนิเวศหมายถึง. ……………………...................................... 
" ในโรงเรียนของเรามีระบบนิเวศอะไรบาง  ………………………… 
…………………………………………………………………………… 
" ระบบนิเวศที่ใหญที่สุดคือ ............................................................ 
" ระบบนิเวศประกอบดวย............................. +.............................. 

กิจกรรมที่ 8 ตรวจสอบดู...เรารูหรือไม 

       หมั่นนํามาคิด 
******************* 
 ฝกใชถามอยาง     

สรางสรรค คือพลัง
แหงการเรียนรู  

 

เราทําไดคะแนน  ….............. คะแนน  

2. เขียนคําถามเพื่อใหผูอ่ืนอานแลวตอบ 

" เขียนคําถามดานความรู 
......................................................................................................... 
" เขียนคําถามดานประโยชนที่ไดรับ 
......................................................................................................... 
" เขียนคําถามดานความรูสึก   
......................................................................................................... 
" เขียนคําถามที่ยากๆที่คดิวาเพื่อนจะตอบไมได 
......................................................................................................... 
" เขียนคําถามเพื่อขอคําแนะนํา 
......................................................................................................... 

หมั่นนํามา
คิด 

************** 
รูตน รูคิด 
พิชิตปญหา 
นําพาสู
ความสุข 
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แบบประเมินผลตนเองหลังเรียน 
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมพหุปญญา 

 
ขอที่ 1 แบบประเมินตนเองทางการเรียนรูวิทยาศาสตร มี  3 ดาน จํานวน 10 ขอ  ใชเวลา 20  นาที 
 

ระดับการพิจารณา 
รายการพิจารณา 

พ้ืนฐาน รอบรู เชี่ยวชาญ 
1.  ดานการสงเสริมความรอบรูแหงตน 
    นักเรียนเคยมีความรูเกี่ยวกับพหุปญญาในระดับใด 

   

    นักเรียนมีการพัฒนาความสามารถดานสติปญญาในระดับใด    
2.  ดานการสงเสริมการปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม 
    นักเรียนมีทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคในระดับใด 

   

    นักเรียนมีกระบวนการทํางานกลุมและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในระดับใด    
    นักเรียนมีทักษะการทดลองทางวิทยาศาสตรในระดับใด    
    นักเรียนมีความสามารถสรุปองคความรูทางวิทยาศาสตรในระดับใด    
     นักเรียนมีความสามารถทางการเรียนรูวิทยาศาสตรในระดับใด    
3.  ดานการสงเสริมการพัฒนาและเผยแพรผลงาน 
    นักเรียนมีการปรับปรุงผลงานในระดับใด 

   

     นักเรียนมีกระบวนการเผยแพรผลงานในระดับใด    
    นักเรียนแสดงความชื่นชมผลงานของตนเองและผูอื่นในระดับใด    

รวมจํานวนขอ    
 
 
การคิดคะแนนดวยตนเอง 
 

ระดับเชี่ยวชาญ ระดับรอบรู ระดับพื้นฐาน 

จํานวนขอ ...... x 3 =........คะแนน จํานวนขอ ...... x 2 =........คะแนน จํานวนขอ ...... x 1 =........คะแนน 
คะแนนเต็ม 30 คะแนน 

รวมคะแนนทั้งหมด 
 

....................................  คะแนน 
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          1. ข 
          2. ข 
          3. ข 
          4. ค 
          5. ก 

 

 
 

เฉลยแบบทดสอบกอน-หลังเรียน 
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กระดาษคําตอบ 
เรื่อง ระบบนิเวศ 

คะแนนรวมของนักเรียนในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
เพื่อสงเสริมพหุปญญา  

เร่ือง ระบบนิเวศ 

กิจกรรมที่ 1 ............................ คะแนน จากคะแนนเตม็ .............................. 
กิจกรรมที่ 2 ............................ คะแนน จากคะแนนเตม็ .............................. 
กิจกรรมที่ 3 ............................ คะแนน จากคะแนนเตม็ .............................. 
กิจกรรมที่ 4 ............................ คะแนน จากคะแนนเตม็ .............................. 
กิจกรรมที่ 5 ............................ คะแนน จากคะแนนเตม็ .............................. 
กิจกรรมที่ 6 ............................ คะแนน จากคะแนนเตม็ .............................. 
กิจกรรมที่ 7 ............................ คะแนน จากคะแนนเตม็ .............................. 
กิจกรรมที่ 8 ............................ คะแนน จากคะแนนเตม็ .............................. 

    สอบหลังเรียน ......................... คะแนน จากคะแนนเต็ม .............................. 
    รวมคะแนน ............................  คะแนน จากคะแนนเต็ม .............................. 

กอนเรียน หลังเรียน 

ขอที่ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     

 

ขอที่ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     

 

คะแนนกอนเรียน ……………….. คะแนนหลังเรยีน ……………….. 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ือง ระบบนิเวศ 

 

คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ โดยวัด
ความสามารถดานสติปญญา 4 ดาน คือ 
  1.1 ดานความรู - ความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกถึงความรูทางวทิยาศาสตร
ที่เคยเรียนมาและสามารถอธบิาย นําความรู และวิธกีารไปใชในสถานการณใหมทีแ่ตกตางกนัออกไป หรือ
สถานการณทีค่ลายคลึง โดยเฉพาะการนาํไปใชในชีวติประจําวัน 
  1.2 ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายความหมาย  ขยายความ 
แปลความ ตคีวาม โดยอาศัยขอเท็จจริง หลักการ และทฤษฎีทางวทิยาศาสตร 
  1.3 ดานการนําไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตร 
ไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมที่แตกตางกันออกไปหรือสถานการณที่คลายคลึง โดยเฉพาะการ
นําไปใชในชีวติประจําวัน 
  1.4 ดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร หมายถึง ความชํานาญในการสืบเสาะหาความรู
ทางวิทยาศาสตรอยางมีระบบ โดยใชความสามารถทางดานการสังเกต การจําแนกประเภท การลง
ความเห็นจากขอมูล  การจัดกระทําสื่อความหมายขอมูล  การกําหนดและควบคุมตวัแปร  การตัง้สมมตฐิาน  
และการตคีวามหมายขอมูล  และลงขอสรปุ 
 2. ใหนักเรยีนเลือกคําตอบที่ถกูที่สุดเพยีงขอเดียว แลวทาํเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ 
 3. หามนักเรียนทําเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
 4. ใชระยะเวลาในการทําแบบทดสอบ 60 นาที 
********************************************************************************************************** 
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1. สิ่งมีชีวิตใดพบในแหลงที่อยูที่เปนทุงนา (ความเขาใจ) 
 ก. ทาก งูดิน 
 ข. จระเข ปลาคราฟ 
 ค. ปลานิล ปูนา 
 ง. ดวง  ตัวตุน 
 จ. แมวนํ้า ปลาไหล 
2. ขอใดไมจัดวาเปนความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกบัทีอ่ยูอาศัย (ความเขาใจ) 
 ก. ปลวกอาศยัอยูในที่คอนขางชื้น 
 ข. ไกปาอยูในปาออกหากินเมล็ดพืช 
 ค. ตาของนกฮูกจะเห็นไดดีในเวลากลางคืน 
 ง. ตั๊กแตนใบไมจะมีรูปรางและสีเหมือนใบไม 
 จ. ทากทะเลที่อาศัยอยูใตกอนหินจะมีสีคลายๆ กอนหิน 
3. แหลงที่อยูและกลุมสิ่งมีชีวติ ในขอใดไมสัมพันธกัน (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. ตนไม มีนก ผึ้ง ตอ แตน  
 ข. อางบัว สาหราย หอย ปลาหางนกยูง 
 ค. ปาชายเลน มีไมโกงกาง ลิงแสม ปลาตีน 
 ง. แนวปะการัง มีดอกไมทะเล ปลาดุก กุงฝอย  
 จ. บริเวณจอมปลวก มีเห็ดโคน กิ้งกือ และมดดํา 
4.  ขอใดอธิบาย  “ระบบนิเวศ”  ไดถูกตองที่สุด (ความรู-จํา) 
 ก. ปฏิสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งไมมีชีวติ 
 ข. ปฏิสัมพันธของสิ่งไมมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวติ 
 ค. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 ง. ความสัมพันธของมนุษยกับสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืน 
 จ. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตและสิ่งมีชีวติดวยกันเองกับสิ่งแวดลอมแหลงอาศัย 
5. ระบบนิเวศประกอบดวยองคประกอบอะไรบาง (ความรู-จํา) 
 ก. ผูผลิต  ผูบริโภค 
 ข. โซอาหาร  สายใยอาหาร 
 ค. กลุมสิ่งมีชีวติ แหลงที่อยูอาศัย 
 ง. ผูผลิต  ผูบริโภค  ผูยอยสลาย 
 จ. ผูผลิต โซอาหาร  แหลงที่อยูอาศัย สายใยอาหาร 
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6. ขอใดหมายถึงประชากรในระบบนิเวศ (ความเขาใจ) 
 ก. ในปาเขาใหญปนี้พืชพันธุไมขึ้นหนาแนนมาก 
 ข. ทะเลอันดามันสํารวจพบฝงูพะยูนในชวงเดือนตุลาคม 
 ค. ในอาวมหาชัยสํารวจพบโลมา 3 – 4 ตัว แหวกวายอยูไปมา 
 ง. ปาหวยขาแขงปนี้สํารวจพบสัตวปาสงวนเพียง  3 – 4 ชนิด 
 จ. ในฤดูแลงพบหญาแหวหมู หญาขนขึ้นแซมประปรายในทุงหญาเลี้ยงสัตว 
7. กลุมสิ่งมีชีวติในขอใดที่พบอยูในระบบนเิวศปาไมทั้งหมด (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. ตนสัก  ตนไผ  เสือ  ชาง 
 ข. ตนเฟรน  ตนลําพู  ห่ิงหอย 
 ค. ตนหญา  ตนตะแบก  สิงโต  มาลาย  
 ง. มาตนเข็ม  ตนกลวยไม  งูเหา  นกฮูก 
 จ. ตนมะมวง ตนมะพราว ตนผักบุงทะเล  นก 
8. กลุมสิ่งมีชีวติในขอใดที่พบอยูในระบบปาชายเลน (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. ปลาชอน ปลานิล 
 ข. ปลาตีน   ปูกามดาบ 
 ค. ปลาดุก   ปลาหมอสี 
 ง. ปลาไหล  ปลากระบอก 
 จ. ปลาหางนกยูง ปลากระเบน 
9. สิ่งมีชีวิตกลุมใดจัดเปนผูบรโิภค (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. กุง เตา 
 ข. หอย สาหราย 
 ค. สาหราย วัชพืชน้ํา 
 ง. แมลงปอ วัชพืชนํ้า 
 จ. สาหราย เห็ดเข็มทอง 
10. ในสระน้าํแหงหนึ่ง พบสิ่งมีชวีติดังนี้สาหราย  บวั  กุงฝอย  ไรน้ํา  เตาญีปุ่น ลูกตะพาบน้ํา ลูกออด 
ผูบริโภคอันดับสุดทายคือขอใด (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. กุงฝอย 
 ข. ลูกออด 
 ค. ไรนํ้า 
 ง. เตาญี่ปุน 
 จ. ลูกตะพาบน้ํา 
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11. กลุมสิ่งมีชีวติชนิดใดแสดงบทบาทเดียวกันในระบบนิเวศ (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. ชาง มา รา สาหราย 
 ข. หญา  บัว  ดอกไม แมลง 
 ค. เห็ด  รา  ยีสต  แบคทีเรยี 
 ง. กวาง  เกง  ตนไทร  กาฝาก 
 จ. หมาปา  กระตาย  นกแรง  หญา 
12. ขอใดกลาวถึงเห็ดราไดถูกตอง (ความเขาใจ) 
 ก. สรางอาหารไดเองเพราะไมมีคลอโรฟลล 
 ข. เปนสิ่งมีชีวติชนิดเดียวกันกับแพลงกตอนพืช 
 ค. ไดรับอาหารจากการดูดสารอนินทรียจากซากพืชซากสัตว 
 ง. เห็ดราบางชนิดหายใจโดยใชออกซิเจน และไมใชออกซเิจน 
 จ. ดํารงชีพดวยการหลั่งเอนไซมไปยอยซากพืชซากสัตวใหเปนโมเลกลุเล็กๆ 
13. ขอใดหมายถึงโซอาหาร (ความรู-จํา) 
 ก. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกัน  
 ข. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตระหวางผูลากับผูถูกลา 
 ค. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ 
 ง. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตที่มีการกินตอกันเปนหลายๆตอ 
 จ. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตที่มีการกินตอกันเปนทอดๆ มีลักษณะเปนเสนตรงสิ่งมีชีวติ  
  หนึ่งมีการกินอาหารเพียงชนิดเดียว 
14. ขอใดเรียงลําดับหวงโซอาหารจากสิ่งที่กําหนดตอไปน้ีจากผูผลิตไปถึงผูบริโภคขั้นสุดทาย 
(ทักษะกระบวนการ) 
 ก. ใบนอยหนา       คน                   ไกแจ          หนอน 
 ข. ใบนอยหนา            ไกแจ                หนอน             คน 
 ค. ใบนอยหนา              หนอน                ไกแจ              คน        
 ง. ใบนอยหนา              หนอน                 คน                 ไกแจ 
 จ. ไกแจ                      หนอน                คน                ใบนอยหนา 
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15. ศึกษาแผนภาพหวงโซอาหารตอไปน้ี (ทกัษะกระบวนการ) 
    
  

 ก. : เปนแหลงพลังงานเบื้องตนของระบบนิเวศ   

   ข, ค, ง  : เปนผูบริโภค 

 ถาเพิ่มแบคทเีรียลงในแผนภาพนี้  นักเรียนคิดวาจะเปนประโยชนกบัสิ่งมีชีวติชนิดใด 
 ก. ก 
 ข. ข  
 ค. ค  
 ง. ง 
 จ.  ก ข ค ง 
16. ในนาขาวแหงหน่ึง พบความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวติดังนี้ (ทักษะกระบวนการ) 
        ตนขาว         หนูนา           งู          เหยี่ยว 

       ถาในนาขาวแหงนั้นมีการลางูเพ่ือนําไปขายเปนจํานวนมาก จะเกิดผลในขอใดตามมา  
 ก. จํานวนหนูนาลดลง 
 ข. จํานวนหนูนาเพิ่มขึ้น 
 ค. จํานวนเหยี่ยวเพ่ิมมากขึ้น 
 ง. ตนขาวถูกกัดกินทําลายมากขึ้น 
 จ. ตนขาวเจริญเติบโตงอกงามมากขึ้น 
17. สาเหตุใดทําใหสายใยอาหารเปลี่ยนแปลง (ความเขาใจ) 
 ก. สัตวมีการพรางตัว 
 ข. สัตวที่อยูรวมกันเปนฝูง 
 ค. สัตวปองกันตวัเองโดยการวิ่งหนี 
 ง. สัตวชนิดหนึ่งในระบบนิเวศสูญพันธุ 
 จ. สัตวมีการถายทอดพลังงานที่ซับซอน 

 

 

 

 

 

 

ก ข ค ง 



 126 

18. จงพิจารณาแผนภาพแสดงหวงโซอาหารที่กําหนดให (ทักษะกระบวนการ)  ถา B  เกิดโรคตาย
หมดจะมีผลอยางไร 

 

 

 

 

 

 
 ก. A  มีจํานวนลดลง     
 ข.  A  มีจํานวนเพิ่มขึ้น 
 ค.   C  มีจํานวนเพิ่มขึ้น   
 ง.   D  มีจํานวนเพิ่มขึ้น 
 จ. A  และ  C  มีจํานวนเพิ่มขึน้ 
19. จากภาพสายใยอาหารตอไปน้ี สิ่งมีชีวติในขอใดเปนผูบริโภคลาํดับที่ 2 (ทักษะกระบวนการ) 

 
 ก. กระตาย   กบ   งู     
 ข. เหยี่ยว   งู   กบ 
 ค. กบ  นก  กระตาย 
 ง. เหยี่ยว  งู แมลง 
 จ. งู กระตาย นก 
20. พืช  ลิง   ควรเติมขอใดลงในโซอาหารบริเวณบึงน้ําจืด (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. จระเข ปลายี่สก 
 ข. เหยี่ยว แรง 
 ค. กบ   ปูมา 
 ง. งู  แมลงปอ 
 จ. แมลงปอ  จระเข  

 

ผูบริโภค A 

ผูบริโภค B 

ผูบริโภค C 

ผูผลิต D 
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21. แดงทําการทดลองโดยการนําขวดโหลมาใสน้ําประมาณครึ่งขวด แลวใสสาหรายหางกระรอกลง
ไปหน่ึงตน จับมดใสลงเกาะกับเศษไม 2 ตัว ปดฝาไวปรากฏวาวันรุงขึ้น เม่ือแดงมาสังเกตดูพบวามดยังมี
ชีวติอยูทั้ง 2 ตัว จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นถึงอะไร (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. มดและสาหรายหางกระรอกผลิตแกสออกซิเจน 
 ข. มดและสาหรายหางกระรอกมีอัตราการรอดสูง 
 ค. มดและสาหรายหางกระรอกสามารถอยูรวมกันได 
 ง. เกิดวัฏจักรของแกสออกซิเจนและแกสคารบอนไดออกไซดในขวด 
 จ. ลักษณะที่อยูอาศัยของมดและสาหรายหางกระรอกเหมือนของจริง 
22. เพลีย้กินใบพืช  หนอนกินใบพืช นกกินหนอน งูกินนก  พังพอนกัดงตูายกลายเปนซากสัตวเนาเปอย
เพราะจุลินทรียชวยยอยสลายปนไปกับดิน และซากพืชที่อยูในดินก็จะกลายเปนฮิวมัส จากสถานการณ
ดังกลาว ผูผลติและผูยอยสลาย ไดแกขอใด (ความเขาใจ) 
 ก. หนอน  นก  งู 
 ข. เพลี้ย   พังพอน  
 ค. เพลี้ย  หนอน   
 ง. พืช  จุลินทรีย  
 จ. พืช  พังพอน 
23. การกินกันเปนทอด  ๆของสิ่งมีชีวิตในธรรมชาตินั้น มีจุดประสงคเพ่ืออะไร (ความเขาใจ) 
 ก. ถายทอดพลังงาน 
 ข. ปรับสมดุลธรรมชาต ิ
 ค. กําจัดศัตรูใหหมดไป 
 ง. ควบคุมปริมาณเหยื่อ 
 จ. ใหเปนไปตามธรรมชาต ิ
24. สิ่งมีชีวติขอใดที่เปนการอยูรวมกันโดยตางฝายตางใหประโยชนซึ่งกนัและกัน (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. จอกกับแหนในแหลงน้ํา     
 ข. ฝอยทองที่ขึ้นอยูกับตนชมพู 
 ค. เห็ดที่เกาะอยูตามตนมะมวง   
 ง. กลวยไมทีเ่กาะอยูบนคาคบตนสัก 
 จ. แบคทีเรียในปมรากของพืชตระกลูถัว่ 
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25. ความสัมพันธคูใด ไมใช ภาวะปรสติ (ทักษะกระบวนการ) 
  ก. หมัดบนตัวสนุัข 
 ข. กลวยไมบนตนไมใหญ 
 ค. กาฝากฝอยทองบนตนไม 
 ง. ไวรัสในตัวมนษุยและสัตว 
 จ. พยาธิตวัตืดในลําไสของแมว 
26. สิ่งมีชีวิตคูใดมีความสัมพันธเชนเดียวกับรากับสาหราย (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. หมัดบนตัวสนุัข 
 ข. มดดํากับเพลี้ย 
 ค. แบคทีเรียในลาํไสคน 
 ง. ปลาฉลามกบัเหาฉลาม 
 จ. ปูเสฉวนกบัดอกไมทะเล 
27. สิ่งมีชีวติคูใดมีความสัมพันธเชนเดียวกบัตนหมอขาวหมอแกงลิงกบัแมลง (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. เพลี้ยออนกับมดดํา 
 ข. ปลาฉลามกบัเหาฉลาม 
 ค. ปูเสฉวนกบัดอกไมทะเล 
 ง. ปลาหางนกยูงกินลูกน้ํายุง 
 จ. ดอกไมทะเลกบัปลาการตูน 
28. ขอใดเปนการอยูรวมกันที่มีความสัมพันธแบบอิงอาศัย (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. กาฝากบนตนไมใหญ 
 ข. ไวรัสอิงอาศัยใบตนยาสูบ 
 ค. นกเอ้ียงเกาะอยูบนหลังควาย 
 ง. เหาฉลามเกาะติดปลาฉลาม 
 จ. พยาธิอาศัยอยูในรางกายมนุษย 
29. สิ่งมีชีวิตคูใดมีความสัมพันธกันเชนเดียวกับเหาฉลามกับปลาฉลาม (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. เฟนกับตนสัก 
 ข. นกเอ้ียงกับควาย 
 ค. ดอกไมกับผึ้ง 
 ง. ราและสาหราย 
 จ. กาฝากกับตนไมใหญ 
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30. ไลเคน (lichen) เปนการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิตใด (ความรู-จํา) 
 ก. จอกกับแหน 
 ข. รากับสาหราย 
 ค. รากับแบคทเีรยี 
 ง. รากับแหนแดง 
 จ. แหนแดงกับสาหราย 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 

คําชี้แจง 
 1.  แบบทดสอบฉบับนี้มีทั้งหมด 5 สถานการณ แตละสถานการณประกอบดวยคําถามยอย 4 
ขอ ในแตละขอมี 5 ตัวเลือก รวมคําถามยอยทั้งหมด 20 คําถาม  
 2. ใหนักเรยีนอานสถานการณ แลวพิจารณาวาถานักเรียนอยูในสถานการณดังกลาว นกัเรียน
จะมีวิธีการแกปญหาอยางไร 4 ขั้น ดังนี้  
  2.1 ขั้นระบุปญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุปญหาที่เกี่ยวของกับสถานการณ
กําหนดใหมากที่สุดภายในขอบเขตขอเทจ็จริงจากสถานการณที่กําหนดให 
  2.2 ขั้นการวิเคราะหปญหา หมายถึง ความสามารถในการคดิ วิเคราะหคาดคะเน บอก
สาเหตุที่แทจริงของปญหา หรือสาเหตุที่เปนไปไดที่ทําใหเกิดปญหา จากสถานการณที่กําหนดให 
  2.3 ขั้นการเสนอวธิกีารแกปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการวางแผนหรือเสนอแนวทาง
ในการคิดแกปญหาทีต่รงกบัสาเหตขุองสถานการณ  หรือเสนอขอมูลเพิ่มเติม เพ่ือนําไปสูการคดิแกปญหา
ที่ระบุไวอยางสมเหตุสมผล 
  2.4 ขั้นการตรวจสอบผลลัพธหมายถึง ความสามารถในการอธิบายผลที่เกิดขึ้นจากการกําหนด
วิธีคิดแกปญหาน้ัน  ความสอดคลองกับสถานการณทีร่ะบุไว หรือผลที่ไดจากคิดแกปญหา 
 3. เกณฑการใหคะแนน คําตอบถูกตรงตามเฉลยใหขอละ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไมตอบ 
ให 0 คะแนน 
 4. ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียวแลวทําเครื่องหมาย  X  ลงใน  กระดาษคําตอบ 
 5.  หามนักเรียนทําเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
 6.  ใชระยะเวลาในการทําแบบทดสอบ 40 นาที 

********************************************************************************************************** 
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สถานการณที่ 1 
 

  

 

 

 

1.  นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาที่สําคัญที่สุดในสถานการณนี้ 

 ก. น้ําในทะเลเย็นมาก 
 ข. น้ําในทะเลมีคลื่นแรงมาก 
 ค. บริเวณทะเลมีอากาศรอนมาก 
 ง. ผงซักฟอกไมมีฟองเม่ือใชซักกางเกงที่ใสลงเลนนํ้าทะเล 
 จ. ตามตามมือและกางเกงมีคราบลื่นๆ ของผงซักฟอกจับอยู 
2.  นักเรียนคิดวาสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้คือขอใด 
 ก. ผงซักฟอกที่แดงใชเสื่อมคุณภาพ 
 ข. น้ําในทะเลไมทําปฏิกริยากับผงซักฟอก 
 ค. น้ําในทะเลเย็นมากและมีคลื่นแรงมากเกินไป 
 ง. กางเกงที่ใสลงเลนนํ้าทะเลไมทําปฏิกริยากับผงซักฟอก 
 จ.  คราบลื่นๆ ของผงซักฟอกที่จับอยูตามตามมือและกางเกงมาจากน้ําทะเล 
3.  นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
 ก. วัดอุณหภูมิของน้ําในทะเล 2 บริเวณ คือบริเวณทีล่งเลนน้ํา และบริเวณที่ไมไดลงเลนน้ํา 
แลวนํามาเปรยีบเทียบกัน 
 ข. นําน้ําทะเลกบันํ้าที่บานในปริมาณที่เทากันมาผสมกับผงซักฟอกแลวสังเกตฟอง 
 ค. นํากางเกงมาจุมนํ้าทะเลกบันํ้าที่บานในปริมาณที่เทากันมาแชกับผงซักฟอกแลวสังเกตฟอง 
 ง. นําผงซักฟอกที่บานในปริมาณที่เทากันมาแบงใสโหล 2 ใบ ใบหนึ่งใสกางเกงลงไป อีกใบหนึ่ง
ไมตองใสกางเกงลงไป ตั้งไวกลางสนาม วัดอุณหภูมิของน้ําทั้ง 2โหล แลวนํามาเปรียบเทยีบกนั 
 จ. นําน้ําจากทะเลมาแบงใสโหล 2 ใบ ใบหนึง่ใสผงซักฟอก อีกใบหนึ่งไมใสผงซักฟอกตั้งไว
กลางสนาม วัดอุณหภูมิของน้ําทั้ง 2โหล แลวนํามาเปรยีบเทียบกัน 
 
 
 
 
 

  ระหวางปดภาคฤดูรอน  แดงและครอบครวัไปเที่ยวทะเลแหงหนึ่ง เม่ือไปถึงอากาศรอนมาก 
แดงจึงลงไปเลนนํ้าในทะเลซึ่งมีคลื่นแรงมาก เย็นมาก เม่ือขึ้นจากทะเลแดงหยบิผงซกัฟอกทีเ่ตรียมไว
ขึ้นมาซักกางเกงที่ใสลงเลนน้ําทะเล แตใสผงซักฟอกมากเทาไรก็ไมมีฟองออกมาเลย มีแตคราบลื่นๆ
ของผงซักฟอกจับอยูตามมือและกางเกงซึ่งลางออกไดยากมาก 
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4.  จากการที่นักเรียนเสนอวิธีแกปญหาในสถานการณนี้ ผลที่เกิดขึ้นจะเปนอยางไร 
 ก. ผงซักฟอกที่แดงใชเสื่อมคุณภาพ 
 ข. น้ําในทะเลไมทําปฏิกริยากับผงซักฟอก 
 ค. น้ําในทะเลเย็นมากและมีคลื่นแรงมากเกินไป 
 ง. คราบลื่นๆของผงซักฟอกที่จับอยูตามตามมือและกางเกงมาจากน้ําทะเล 
 จ.  น้ําทะเลที่ติดมากับกางเกงไมทําปฏิกิริยากับผงซักฟอกจึงไมมีฟอง 
 

สถานการณที่ 2 
 
 
  
 
 
  
5.  นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาที่สําคัญที่สุดในสถานการณนี้ 
 ก. ยางรถจักรยานยนตแบนทั้ง 2 ลอ 
 ข. ภิญโญอานหนังสือในหองสมุดนานเกินไป 
 ค. ภิญโญจอดรถจักรยานยนตไวที่สนามหนาหองสมุดของโรงเรียน 
 ง. ภิญโญจอดรถจักรยานยนตไวที่สนามหนาหองสมุดของโรงเรียนนานเกินไป 
 จ. ภิญโญจอดรถจักรยานยนตไวที่สนามหนาหองสมุดของโรงเรียนซ่ึงมีแดดรอนจัด 
6.  นักเรียนคิดวาสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้คือขอใด 
 ก. ยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอหมดอายุการใชงาน 
 ข. ยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอไดรับความรอนจึงแบน 
 ค. แดดรอนจัดทําใหยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอขยายตัว 
 ง. อุณหภูมิของอากาศภายในลอรถทําใหยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอแบนลง 
 จ. อุณหภูมิของอากาศภายนอกลอรถทําใหยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอแบนลง 
7.  นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
 ก. เปลี่ยนไปใชรถจักรยานยนตคันใหม 
 ข. เปลี่ยนยางลอรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอ 
 ค. เปลี่ยนบริเวณที่จอดรถจักรยานยนตใหม 
 ง. เขาไปอานหนังสือในหองสมุดใหเร็วขึ้นกวาเดิม 
 จ. จัดหาบุคคลเฝารถจักรยานยนตทุกครั้งที่จอดไว 
 

  ภิญโญจอดรถจักรยานยนตไวที่สนามหนาหองสมุดของโรงเรียน หลังจากนั้นไดไปอาน
หนังสือในหองสมุดเปนเวลา 3 ชั่วโมง เม่ือกลับออกมาพบวายางรถจักรยานยนตแบนทั้ง 2 ลอ 
จากการสอบถามผูที่อยูใกลเคียงทราบวาไมมีใครทําอะไรลอรถจักรยานยนตนั้น และเม่ือสํารวจดู
พบวาที่เบาะรถจักรยานยนตรอนมากและยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอก็รอนมากเชนเดียวกัน 
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8.  จากการที่นักเรียนเสนอวิธีแกปญหาในสถานการณนี้  นักเรียนจะสรุปผลที่เกิดขึ้นน้ีวาอยางไร
 ก. ยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอถูกแดดรอนจัดจึงแบนลง 
 ข.  ยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอที่ไดรับความรอนจะแบนลง 
 ค. ความรอนทําใหยางในของลอรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอแบนลง 
 ง. ยางรถจักรยานยนตทั้ง 2 ลอที่ไดรับความรอนจะขยายตัว ทําใหยางลอรถแบนลง 
 จ.  อากาศภายในลอรถจักรยานยนตไดรับความรอนจะขยายตัว ทําใหยางลอรถแบนลง 
 

สถานการณที่ 3 
 
 
 
 
  
 
 
9.  นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาที่สําคัญที่สุดในสถานการณนี้ 
 ก. ดอกสมไมติดผล 
 ข. ตนสมแคระแกร็น 
 ค. การปลูกสมไดผลผลิตต่ํา 
 ง. การปลูกสมพันธุเดิม 
 จ. การปลูกสมซํ้ากันหลายๆป 
10.  นักเรียนคิดวาสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้คือขอใด 
 ก. ดินเสื่อมคุณภาพ 
 ข. ไมมีแมลงมาผสมเกสร 
 ค. สมพันธุนี้ไมชอบนํ้า ปุย 
 ง. พันธุสมเสื่อมคุณภาพ 
 จ. การใชยาฆาแมลงมากเกินไป 
 
 
 
 
 
 

  ตะวันประกอบอาชีพเกษตรกร เขามีไรสมอยู 20 ไร ในปแรกเขาปลูกสมพันธุหน่ึงในไรสม

แหงนี้ ตนสมเจริญเตบิโตดีและใหผลผลติสงู ในปที่ 2 เขาปลกูสมพันธุเดิม ตนสมมีลักษณะลําตน

เล็กลง ไมสูง ใหผลผลติต่ํากวาปแรก ตอมาในปที่ 3 เขาก็ยังปลูกสมพันธุเดิม ลําตนแคระแกร็นลง

และใหผลผลติต่ํากวาทุกๆ ปที่ผานมา ทั้งๆ ที่ใสปุย รดน้ํา อยางสม่ําเสมอ และไมมีแมลงมา

รบกวนตนสมเลย 
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11.  นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
 ก. ปลูกสมพันธุใหมทั้ง 2 แปลง ในไรเดิม 
 ข. ปลูกสมพันธุเดิมทั้ง 2 แปลง ในไรเดิม แปลงหนึ่งใหน้ําอุดมสมบูรณ อีกแปลงหนึ่งขาด 
แคลนน้ํา 
 ค. ปลูกสมพันธุเดิมทั้ง 2 แปลง ในไรเดิม แปลงหนึ่งใสปุย อีกแปลงหนึ่งไมใสปุย 
 ง. ปลูกสมพันธุเดิมทั้ง 2 แปลง ในไรเดิม แปลงหนึ่งฉีดยาฆาแมลง อีกแปลงหนึ่งไมฉีดยา 
ฆาแมลง 
 จ. ปลูกสมพันธุเดิมทั้ง 2 แปลง ในไรเดิม แปลงหนึ่งปลูกสมพันธุเดิม อีกแปลงหนึ่งปลูก 
สมพันธุใหม 
12.  จากการที่นักเรียนเสนอวิธีแกปญหาในสถานการณนี้  นักเรียนจะสรุปผลที่เกิดขึ้นน้ีวาอยางไร 
 ก. ตนสมพันธุที่ปลูกพันธุไมดี 
 ข. ตนสมพันธุนี้ตองการน้ํานอยๆ 
 ค. การใสปุยใหตนสมพันธุทําใหไดผลผลิตมากขึ้น 
 ง. แมลงชวยผสมเกสรทําใหไดผลผลิตมากขึ้น 
 จ. ตนสมพันธุนี้ไมเหมาะที่จะนํามาปลูกในไรของตะวัน 
 

สถานการณที่ 4 
 
 
 
  
 
 
 
13.  นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาที่สําคัญที่สุดในสถานการณนี้ 
 ก. อากาศเสียเนื่องมาจากสารพิษ 
 ข. ปลาตายลอยเกลื่อนเต็มแมน้ํา 
 ค. แมน้ําทาจีนเนาเหม็น น้ําสีดํา 
 ง. ชาวบานที่อยูแถบโรงงานแหงนี้เจ็บปวย 
 จ. โรงงานผลิตปลากระปองปลอยนํ้าเสียลงในแมน้ําทาจีน 
 
 
   

  โรงงานผลิตปลากระปองแหงหนึ่งตั้งอยูบริเวณริมแมน้ําทาจีน ไดปลอยนํ้าเสียลงใน

แมน้ํา เจาของโรงงานไมสนใจวาน้ําเสียจากโรงงานจะสงผลกระทบตอสิ่งใด สนใจแตรายไดจาก

กิจการของเขาเทานั้น ปจจุบันแมน้ําทาจีนเนาเหม็น น้ําสีดํา ปลาตายลอยเกลื่อนเต็มแมน้ํา 

สงผลใหอากาศเสีย ชาวบานที่อยูแถบโรงงานแหงนี้หายใจเขาไปจะแสบจมูกมากและผิวหนัง

เปนผื่นคันเรื้อรังเน่ืองจากใชน้ําจากแมน้ําทาจีนนี้มาอุปโภค 
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14.  นักเรียนคิดวาสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้คือขอใด 
 ก. อากาศเสียจากแมน้ําทาจีน 
 ข. โรงงานผลิตปลากระปองปลอยนํ้าเสียลงในแมน้ําทาจีน 
 ค. น้ําเนาเหม็น น้ําสีดํา ทําใหปลาตายลอยเกลื่อนเต็มแมน้ํา 
 ง. เจาของโรงงานไมสนใจเห็นแกรายไดจากกิจการของตนเอง 
 จ. ชาวบานที่อยูแถบโรงงานแหงนี้เปนผื่นคันเรื้อรังเน่ืองจากสารพิษ 
15.  นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
 ก. สํารวจโรงงานผลิตปลากระปองวาติดตั้งระบบบําบัดน้ําเสียหรือไม 
 ข. สํารวจแหลงน้ําเนาบริเวณโรงงานผลิตปลากระปองแลวนํามาหาจุลินทรียในน้ํา 
 ค. สํารวจแหลงน้ําเนาบริเวณโรงงานผลิตปลากระปองแลวนํามาทดสอบความดําของน้ํา 
 ง. สํารวจแหลงน้ําเนาบริเวณโรงงานผลิตปลากระปองแลวนับจํานวนปลาตายลอยเกลื่อน 
 จ. สํารวจบริเวณน้ําเนานั้นแลวทดสอบสารเคมีที่อยูในน้ํานั้นวามีอะไรบาง 
16.  จากการที่นักเรียนเสนอวิธีแกปญหาในสถานการณนี้  นักเรียนจะสรุปผลที่เกิดขึ้นน้ีวาอยางไร 
 ก. นักเรียนบอกไดวาน้ําที่สํารวจมานั้นเนาเพราะสาเหตุใด 
 ข. ความดําของน้ําเปนเกณฑที่ใชกําหนดความเนาเสียของน้ํา 
 ค. เจาของโรงงานผลิตปลากระปองควรติดตั้งระบบบําบัดน้ําเสีย 
 ง. ปลาตายลอยเกลื่อนเน่ืองจากจุลินทรียในน้ําทําใหปลาเปนโรคตาย 
 จ. จํานวนปลาตายลอยเกลื่อนเปนเกณฑที่ใชกําหนดความเนาเสียของน้ํา 
 

สถานการณที่ 5 
 
 
 
 
 
 
 
17.  นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาที่สําคัญที่สุดในสถานการณนี้ 
 ก. ยาฉีดปลวก 
 ข. ชนิดของปลวก 
 ค. การกําจัดปลวก 
 ง. ปริมาณของปลวก 
 จ. ชนิดของยาฉีดปลวก 

  แกวใชยาฉีดปลวกชนิดหนึ่งกําจัดปลวกในบาน โดยฉีดยาทุกๆ3วัน พบวาในระยะแรก

สามารถฆาปลวกไดแทบทุกตัว แตหลังจากใชไปหลายครั้งติดตอกัน ยาฉีดปลวกดังกลาวมีฤทธิ์

ฆาปลวกไดนอยลงทุกทีจนในที่สุดไมมีผลฆาปลวกไดเลย ทําใหปลวกมีจํานวนเพิ่มขึ้น ดังนั้น

เขาจึงเปลี่ยนไปใชยาฉีดปลวกชนิดอ่ืน แตพบวายาฉีดปลวกที่นํามาใชใหมก็ยังมีฤทธิ์ในการฆา

ปลวกไดนอยมากเหมือนเดิม 
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18.  นักเรียนคิดวาสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้คือขอใด 
 ก. การดื้อยาของปลวก 
 ข. การใชยาฉีดปลวกที่เสื่อมคุณภาพ 
 ค. การใชยาฉีดปลวกที่มีปริมาณมากเกินไป 
 ง. การใชยาฉีดปลวกสลับกันหลายชนิดเกินไป 
 จ. การใชยาฉีดปลวกที่ไมเหมาะสมกับชนิดของปลวก 
19.  นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
 ก. เปลี่ยนชนิดของยาฉีดปลวก 
 ข. หยุดการใชยาฉีดปลวกระยะหนึ่ง 
 ค. เพ่ิมความเขมขนของยาฉีดปลวก 
 ง. ลดจํานวนครั้งในการใชยาฉีดปลวก 
 จ. ลดปริมาณการใชยาฉีดปลวกใหนอยลง 
20.  จากการที่นักเรียนเสนอวิธีแกปญหาในสถานการณนี้  นักเรียนจะสรุปผลที่เกิดขึ้นน้ีวาอยางไร 
 ก. ปลวกมีจํานวนเพิ่มขึ้น 
 ข. ปลวกมีจํานวนเทาเดิม 
 ค. ยาฉีดปลวกเสื่อมคุณภาพ 
 ง. ยาฉีดปลวกมีประสิทธิภาพดีขึ้น 
 จ. ใชยาฉีดปลวกไดผลเหมือนเดิม 
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