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 การวิจัยครั้งน้ี มีความมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความ 
สามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนีเ้ปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรยีนนวมินทราชิทศิ 
เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553  จํานวน 70 คน โดยวิธีการสุมแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling)  หองเรียนละ 35 คน แลวสุมอยางงายอีกครั้งโดยวิธีการจับสลากเปน
กลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
 แบบแผนการทดลองแบบ Nonrandomized Control Group Pretest - Posttest Design  
การวิเคราะหขอมูลใชวิธีการทางสถิติ t - test แบบ Independent  Difference  Score,  t - test  แบบ  
dependent Difference Score และ  t - test  Independent Sample. 
 ผลการวิจัยพบวา 
  1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
  2. นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
  3. นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
  4. นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความสามารถ
ในการคิดอยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลงัเรียนแตกตางกัน 
  5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความแตกตางกัน 
  6. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจดั 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความแตกตางกัน 
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 The purpose of the research was to compare science Learning Achievement and  
Logical reasoning of Mattayomsuksa I students by using Problem - Based Learning and  Student 
Terms Achievement Division. 
 The samples used in this research were 70 matthayomsuksa I students at 
Nawamintrachinuthit Triamudomsuksanomklao School, in the second semester of the 2010  
academic year.  They were divided into 2 groups; the experimental group 1 and the experimental  
group 2 with 35 students each group.  The experimental group 1 used Problem - Based Learning;  
Whereas the experiment group 2 used Student Teams Achievement Division. 
 The Nonrandomized Control Group Pretest - Posttest Design was used in this  research.  
The data was analyzed by t - test independent Difference Score, t - test  dependent Difference  
Score and t - test independent Sample. 
 The results of these students indicated that : 
  1. The  science  learning achievement  of students who used the Problem - based  
Learning has shown a significant difference in before and after. 
  2. The science learning achievement of students who used the Student Teams  
Achievement Division has shown a significant difference in before and after. 
  3. The Logical reasoning of students who used the Problem - Based Learning   
has shown a significant difference in before and after. 
  4. The Logical reasoning of students by used Student Teams Achievement   
Division has shown a significant difference in before and after. 
  5. The science learning achievement between the students taught through   
Problem – based Learning and Student Teams Achievement Division has not shown a  
significant difference. 
  6. The Logical reasoning between the students taught through Problem - based  
Learning and Student Teams Achievement Division has not shown a significant difference. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 ปริญญานิพนธฉบับน้ี สําเร็จลงไดดวยความกรุณา และการใหคําปรึกษาแนะแนวทางในการทํา
วิจัยจาก รองศาสตราจารย ดร.ชุติมา วัฒนะคีรี ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ และอาจารย 
ดร.ราชันย บุญธิมา กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ที่ใหคําปรึกษาในการศึกษาคนควา ตลอดจนให
คําแนะนําในการแกไขขอบกพรองตาง  ๆอยางดียิ่งและขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์    
ผูชวยศาสตราจารยสนธยา ศรีบางพลี และ อาจารย ดร.สนอง ทองปาน ที่ใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม อันเปน
ประโยชนตอการทําปริญญานิพนธใหมีความสมบูรณยิง่ขึ้น ผูวิจัย ขอกราบขอบพระคุณทุกทานดวย
ความเคารพอยางสูง 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ทนง อัครธีรานนท  อาจารยทวีป แจมอุทัย และ
อาจารยกิตติศักดิ์ มะโนลัย ที่ใหความกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
ตลอดจนใหคําแนะนํา และแกไขเครื่องมือในการทําวิจัย จนสามารถนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
ที่ใชในการวิจัยไดตามเวลาที่กําหนด 
 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียน และคณะคร-ูอาจารยกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
ของโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา ทุกทานที่คอยใหความชวยเหลือ และสนับสนุน
ใหผูวิจัยทําการศึกษาคนควาจนสําเร็จ 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณแมกรรณิการ  เสารทอง คุณครูอุทัย พิทักษ และสมาชิกทุกคนใน
ครอบครัวที่ใหการสนับสนุนและใหกําลังใจในการทําวิจัย และขอขอบคุณเพื่อนๆ ที่ใหคําปรึกษา และ
ใหกําลังใจดวยดีมาโดยตลอด 
 คุณคาและประโยชนใดๆ ที่พึงมีจากปรญิญานิพนธฉบบัน้ี ผูวิจัยขอมอบเปนเคร่ืองบชูาพระคุณ
บิดา มารดา ครู-อาจารย ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา  

 
ภูมิหลัง 
       วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบัน ดวยเหตุที่วา วิทยาศาสตรไดเขามาเกี่ยวของ
กับมนุษยทุกคนทั้งในชวีิตประจําวันและการทํางานอาชีพตางๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ เครื่องใช 
และผลผลิตตางๆ ที่มนุษยไดใชเพ่ืออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน เหลานี้ลวนเปนผลของ
ความรูวิทยาศาสตรที่ผสมผสานกับความคิดสรางสรรค และศาสตรอ่ืนๆ วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยได
พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะสําคัญในการคนควา
หาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ รวมทั้งสามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลที่หลากหลาย 
และมีประจักษพยานที่สามารถตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม ซึ่งเปนสงัคม
แหงการเรียนรู ดังนั้น ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร เพ่ือใหมีความรูความเขาใจ
ในธรรมชาติและเทคโนโลยทีี่มนุษยสรางสรรคขึน้ สามารถนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรคและ
มีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ.  2552: 1) 
 โครงสรางหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดใหวิทยาศาสตร
เปนกลุมสาระการเรียนรูในการวางรากฐาน เพ่ือใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทางความคิด อยางมีเหตุผล   
การเรียนรูทางดานวิทยาศาสตรเนนการเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการ มีทักษะในการคนควา และสราง
องคความรูโดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู และแกปญหาทีห่ลากหลาย ใหผูเรียนมีสวนรวม
ในการเรียนรูทุกขั้นตอน มีการทาํกิจกรรมดวยการลงมอืปฏิบตัิจริงอยางหลากหลายเหมาะสมกบัระดับ 
ชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ.  2552: 1) 
 วิทยาศาสตรเปนองคความรูที่มีคุณประโยชนตอสังคมมนุษยเปนอยางยิ่ง สามารถอธิบาย
เหตกุารณ กระบวนการ หรือปรากฏการณในธรรมชาติ ควบคุม และทํานายสิ่งตางๆ ได ดังนั้นวทิยาศาสตร
จึงเปนหลักทฤษฎีและกฎที่นําไปสูการประยุกตความรูและการปฏิบัติใหเกิดประโยชนอยางจริงจัง เชน  
ปจจัยสี่ เครื่องมือ เครื่องใช เทคโนโลยีสารสนเทศ รถยนต รถไฟ เครื่องบิน ยานอวกาศ เรือดําน้ํา  
ตลอดจน ยุทโธปกรณตางๆ มนุษยไดสะสมกระบวนการเพิ่มพูนความรูที่เปนระบบอยางตอเนื่อง เหนือ
ความไมรู และความเชื่อถือทางไสยศาสตรที่นับถือผีสาง ความงมงาย หรือความกลัวอยางไมมีเหตุผล  
(สิน พันธุพินิจ.  2552: 102) 
 การเรียนรูวทิยาศาสตรเปนกระบวนการทีต่องคนควาหาความรู เพ่ือนําไปใชในการแกปญหา
และการพัฒนาคุณภาพชีวติ การคนหาความรูนํามาสรางเทคโนโลย ีมาเชื่อมโยงการพัฒนาการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร ไดแก การจัดการดานกระบวนการเรียนรูทางดานความรู ทักษะกระบวนการคิด  
การจัดการ จิตวทิยาศาสตร ทักษะการสื่อสาร การพัฒนาทางเทคโนโลยี ใชทรัพยากรอยางอนุรักษ และ
อยางคุมคา จัดสิ่งแวดลอมใหสอดคลองกับการพัฒนาดานตางๆ สรางสรรคทรัพยากรธรรมชาติ และ
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สิ่งแวดลอม ใหสิ่งแวดลอมมีความสมดุลที่เหมาะสมไดตามธรรมชาติ จัดไดวาเปนการพัฒนาการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรอยางยั่งยืน (สมจิต สวธนไพบูลย; และคณะ.  2547: 1) 
 ในการสอนวทิยาศาสตรสิ่งแรกที่ครูควรตระหนัก คือ การใหนักเรียนไดรับความรูมากที่สุด
ตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดไว อีกทั้งการเรียนรู ที่ยั่งยืน
ผูเรียนจะตองไดฝกใชปญญาขั้นสูงกวาการทองจํา นั่นคือ การใชสติปญญาดานการรูจักคิด วิเคราะห  
สรางสรรค ตดัสินใจแกปญหา ซึ่งเปนสาระความรูที่มีความหมายตอตนเอง รวมทัง้เกิดทกัษะการเรียน
ที่มีหลากหลายวิธีดวยการจดัการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem - Based Learning) และการจัด 
การเรียนรูโดยการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD (Student Teams Achievement Division) โดย
การจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลกั เปนการเรยีนการสอน
ที่เนนใหผูเรียนไดเกิดการเรยีนรูดวยตนเอง โดยใชปญหาเปนเครื่องกระตุนใหผูเรยีนเกิดความตองการ
ที่จะศึกษาคนควาหาความรู โดยใชกระบวนการแกปญหาไดดวยตนเอง เพ่ือใหผูเรียนไดสมรรถภาพ
ที่ตองการ โดยมีครูเปนผูใหการสนับสนุนและอํานวยความสะดวกในการเรียนรู (ยุวรัตน คลายมงคล.  
2545: 55) สวนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เปนการจัดการเรียนรูที่แบงผูเรียน
ออกเปนกลุมเพ่ือทํางานรวมกัน 
 กลุมละประมาณ 4 – 5 คน โดยกําหนดใหสมาชิกของกลุมไดเรียนรูในเนื้อหาสาระที่ผูสอน
จัดเตรียมไวแลว ทําการทดลองความรู คะแนนที่ไดจากการทดสอบของสมาชิกแตละคนนําเอามาบวก
เปนคะแนนรวมของทีม ผูสอนจะตองใชเทคนิคการเสริมแรง เชน ใหรางวัล คําชมเชย เปนตน ดังนั้น
สมาชิกกลุมจะตองมีการกําหนดเปาหมายรวมกัน มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน เพ่ือความสําเร็จของกลุม 
(สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา.  2547: 170)    
 สวนในดานความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลนั้น จากทฤษฎีพัฒนาการทางดานความคิด
ของ เพียเจท (ดวงเดือน ศาสตรภัทร.  2520: 70 – 71; อางอิงจาก Berry Wadsworth.  n.d.) ในขั้นการคิด
ดานนามธรรม เด็กในวัย 11 – 15 ป เปนชวงที่โครงสรางทางการคิดของเด็กพัฒนาเจริญเต็มที่ สามารถ
ใชเหตุผลแกปญหาตางๆ ได ในขั้นปฏบิัตกิารดานนามธรรมนี้ เพียเจท กลาววา เด็กสามารถใชเหตุผล
ทางดานวิทยาศาสตร และสามารถสรางสมมติฐานในการแกปญหาโครงสรางทางสมอง เปนโครงสราง
ใหมที่ถูกสรางขึ้น ไดแก โครงสรางที่เกี่ยวกับสัดสวนและการสมดุลของของเหลว การเคลื่อนที่สัมพันธ
ของวัตถุ และความนาจะเปน (ปริวัติ สิงหาเวช.  2548: 2 – 3; อางอิงจาก Piaget; & Inheider.  1969: 
140 – 141) 
 จุดมุงหมายของการแกปญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 นั้น มุงเนนพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด ซึ่งจะชวย
ใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงเกิด
ความสนใจทีจ่ะนํารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน และการเรียนการสอนแบบรวมมือ
ดวยเทคนิค STAD นี้ มาจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ เพ่ือหารูปแบบ
การเรียนการสอนที่เหมาะสมกับเน้ือหาของผูเรียน เน่ืองจากเนื้อหาเรื่อง แรงและการเคลื่อนที่เปนเร่ือง
ใกลตัวของนักเรียน และมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตในปจจุบัน ตลอดจนเปนแนวทางในการคนพบ
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วิธีการแกปญหาและพัฒนาศักยภาพการเรียนรูใหนักเรียนไดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถ
ในการคิดอยางมีเหตุผลที่สูงขึ้น 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนและหลังการจัดการเรียนรู  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนและหลังการจัดการเรียนรู 
 3. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนและหลังการจัดการเรียนรู  
 4. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนและหลังการจัดการเรียนรู 
 5. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   
 6. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   
 
ความสําคญัของการวิจัย 
 ผลการวิจัยครัง้นี้ เปนแนวทางที่ทําใหทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และ
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุล ทีไ่ดรับการจัดการเรียนการสอนในรปูแบบการจัดการเรยีนรูโดย
ใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูโดยใชการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ซึ่งจะสงผลให
นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ และเต็มตามศักยภาพ โดยใชหลักการคิดอยางมีเหตุผล 
สามารถทํางานไดอยางเปนขั้นตอน ผูเรียนมีความตื่นเตน สนุกสนานกับการเรียนรู และผูเรียนมีความเอาใจใส
รับผิดชอบตนเองและกลุมรวมกับสมาชิกคนอื่นในกลุม อีกทั้งยังเปนแนวทางใหครูผูสอนวิทยาศาสตร 
สามารถเลือกวิธีการสอนที่มีความเหมาะสมกับเน้ือหาวิชา และสามารถจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  
เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา สํานักงานกองพื้นที่การศึกษา มัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2 ภาค
เรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553 ที่เรียนวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน จํานวนทั้งหมด 632 คน 
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 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรยีนนวมินทราชินทูิศ เตรียมอุดมศึกษา
นอมเกลา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวนทั้งหมด 70 คน ซึ่งไดรับการสุมแบบเจาะจง (Purposine  
Sampling) จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 35 คน นํากลุมที่ไดมาจับสลากอีกครั้ง เพ่ือกําหนดเปน
กลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 คือ 
   กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จํานวน 35 คน 
   กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD จํานวน 35 คน 
 3. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ผูวิจัยทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โดยการสอน 21 คาบ คาบละ  
50 นาที เปนเวลา 7 สัปดาห สัปดาหละ 3 คาบ 
 4. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีคอื เร่ือง แรงและการเคลื่อนที ่จากหนังสือเรียนวิชาวทิยาศาสตร
พ้ืนฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตรงตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551   
ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) รวมกับกระทรวงศึกษาธิการ 
 5. ตัวแปรที่ศึกษา 
  5.1 ตัวแปรตน ไดแก 
   5.1.1 การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
   5.1.2 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
  5.2 ตัวแปรตาม คือ   
   5.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
   5.2.2 ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน หมายถึง วิธีการเรยีนการสอนวิธีหน่ึง ที่มี
จุดมุงหมายที่จะสอนผูเรียนใหฝกกระบวนการคิดแกปญหาและฝกการทํางานเปนกลุม โดยที่ผูเรียนเปน
ศูนยกลางของการเรียนรูและใชปญหาหรือสถานการณในการเรียนรูและคนควาดวยตนเอง การเรียนรู
จะอยูในรูปของกลุมยอย นักเรียนจะเปนผูกระทําดวยตนเอง โดยมีครูเปนเพียงผูชี้แนะ และใหขอมูลที่
เปนประโยชน เพ่ือเสริมสรางสมรรถนะที่จําเปนใหนักเรียน ซึ่งไดแก การเรียนรูดวยตนเอง การแกปญหา  
การชี้นําตนเอง ในการเรียนรู และการทํางานเปนทีม 
 การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวความคิดของ Delisle มี 6 ขั้น ดังนี้   
  ข้ันที่ 1 เชื่อมโยงปญหา เปนขั้นตอนในการสรางปญหา เพราะการเรียนรูโดยการใชปญหา
เปนฐาน ผูเรียนจะตองมีความรูสึกวาปญหานั้นมีความสําคัญตอตน  
  ข้ันที่ 2 ขั้นจัดโครงสราง ประกอบดวย 
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   1. แนวความคิดตอปญหา  
   2. ขอเท็จจริงจากปญหา   
   3. สิ่งที่ตองเรียนรูเพ่ิมเติม 
   4. แผนการเรียนรู  
  ข้ันที่ 3 ขั้นเขาพบปญหา ในขั้นนี้ผูเรียนจะใชกระบวนการกลุมในการสํารวจปญหาตาม
โครงสรางของการเรียนรูในขั้นที่ 2 คือ นักเรียนในกลุมจะรวมกันเสนอแนวคิดตอปญหาวามีแนวทาง
เปนไปไดหรือไมในการแกปญหา จะแกปญหานั้นดวยวธิีใด ควรจะรูอะไรที่จะนํามาเปนฐานของการ
แกปญหา  
  ข้ันที่ 4 ขั้นเขาพบปญหาอีกครั้ง เม่ือกลุมไดไปศกึษาความรู ตามแผนการเรียนรูแลว 
กลุมจะรวมกนัสังเคราะหความรูที่ไดมานั้นวา เพียงพอที่จะแกปญหานั้นหรือไม ถาความรูที่ไดมานั้น
ไมเพียงพอกลุมก็จะกําหนดสิ่งที่ตองการเรียนรูเพ่ิมเติมและแผนการเรียนรูอีกครั้ง 
  ข้ันที่ 5 ขั้นผลติผลงาน ในขั้นน้ีผูเรียนจะใชความรูที่ไดศึกษามาแกปญหาหรือสรางผลผลิต
ขั้นสุดทายของการเรียนรู และนําเสนอผลผลิตน้ันใหชั้นเรียนไดทราบผลทั่วกัน 
  ข้ันที่ 6 ขั้นประเมินผลงานและปญหา ในการประเมินผลงานของนักเรียน ทั้งครู และผูเรียน
จะมีความรับผิดชอบรวมกันในการประเมิน โดยการประเมินจะประเมินดานความรู ทักษะดานการเรยีนรู 
ไดแก การแกปญหา การสื่อสาร และทักษะดานสังคม  
 2. การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD หมายถึง การจัดการเรียนรูที่แบง
ผูเรียนออกเปนทีมเพ่ือทํางานรวมกัน ทีมละประมาณ 4 – 5 คน โดยกําหนดใหสมาชิกของทีมได
เรียนรูในเนื้อหาสาระที่ผูสอนจัดเตรียมไวแลวทําการทดลองความรู คะแนนที่ไดจากการทดสอบของ
สมาชิกแตละคนนําเอามาบวกเปนคะแนนรวมของทีม ผูสอนจะตองใชเทคนิคการเสริมแรง เชน ใหรางวัล 
คําชมเชย เปนตน ดังนั้นสมาชิกทีมจะตองมีการกําหนดเปาหมายรวมกัน ชวยเหลอืซ่ึงกันและกัน เพ่ือ
ความสําเร็จของทีม   
  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ตามแนวความคิดของ Robert Slavin  
มี 5 ขั้น ดังนี้ 
  ข้ันที่ 1  การนําเสนอบทเรียนตอทั้งชั้น  ทําเปนกิจกรรมตามลําดับ ดังน้ี 
   กิจกรรมที่ 1 นําเขาสูบทเรียนดวยวิธีที่เหมาะสมกับเน้ือหา 
   กิจกรรมที่ 2 ครูอธิบายวิธีการเรียนในเนื้อหาบทเรียน พรอมทั้งมีอุปกรณประกอบ 
   กิจกรรมที่ 3 ครูอธิบายวิธีที่ทําใหการเรียนไดรับความสําเร็จสูงสุด 
   กิจกรรมที่ 4 ครูแนะนําวาทุกคนตองเรียนรูเน้ือหาอยางถองแทดวยตนเอง หรือวิธี
สรางความสัมพันธกับเพื่อนในทีม 
  ข้ันที่ 2 การเรียนทีมยอย ทําเปนกิจกรรมตามลําดับ ดังน้ี 
   กิจกรรมที่ 1 แจงใหนักเรียนทราบวาสมาชิกในทีมยอยมีจํานวน 4 – 5 คน โดยเอา 
สมาชกิทั้งหมดหารดวย 4 จะไดทีมละ 4 คน หากสมาชกิเกินกเ็อาเศษที่เหลือไปเพ่ิมอีกทีมละ 1 คน   
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จะไดสมาชิกบางทีมมี 5 คน 
   กิจกรรมที่ 2 เลือกสมาชิกเขาทีมโดยทุกทีมจะตองมีคนเกง 1 คน ปานกลาง 2 คน  
คนออน 1 คน ตองคละเพศ คละความสามารถ 
   กิจกรรมที่ 3 ใหเขาทีมเรียน โดยภายในทีมตองชวยเหลือกันทุกเรื่อง เชน เร่ือง
ความรู คนเกงตองชวยกันตวิเน้ือหาบทเรยีน ตลอดจนการทํากิจกรรมทุกกิจกรรมอยางถองแทใหทั่วถึง
ทุกคน หากในทีมไมเขาใจใหปรึกษาครู การปรึกษากันในทีมไมควรเสียงดังรบกวนทีมอ่ืน 
  ข้ันที่ 3 การทดสอบยอย หลังเรียนไปแลว 1 – 2 ชั่วโมง นักเรียนตองไดรับการทดสอบ
ซึ่งทุกคนตองทําขอทดสอบตามความสามารถของตน ไมใหมีการชวยเหลือกัน ทําเปนกิจกรรมตามลําดับ
ดังนี้ 
   กิจกรรมที่ 1 ศึกษาขอทดสอบใหเขาใจ 
   กิจกรรมที่ 2 ทําขอทดสอบตามคําสั่งใหครบถวน 
   กิจกรรมที่ 3 ตรวจทานแกไขหากพบขอบกพรอง 
  ข้ันที่ 4 คะแนนในการพัฒนาตนเอง   
   กิจกรรมที่ 1 ตรวจขอทดสอบ โดยใหนักเรียนหรือครเูปนผูตรวจ และถาหากใหนกัเรยีน
ตรวจก็ใหแลกกันโดยทําการตรวจไปพรอมๆ กัน เพ่ือนักเรียนจะไดทราบขอดี ขอบกพรอง  
   กิจกรรมที่ 2 ใหนักเรียนรวมกันรวมคะแนนที่ไดแตละคน เพ่ือเปรียบเทียบกับฐาน
ของคะแนนสอบ ดังน้ี 

    คะแนนสอบยอย              คะแนนพัฒนาตนเอง 
     ต่ํากวาฐานคะแนน  10 คะแนนลงไป       0 
     ต่ํากวาฐานคะแนน  1 – 10 คะแนน     10 
     เกินกวาฐานคะแนน  1 – 10 คะแนน     20 
     เกินกวาฐานคะแนน  10   คะแนนขึ้นไป    30 
     คําตอบถูกตองทั้งหมด (ไมตองดูฐานคะแนน)   30  

   กิจกรรมที่ 3 รวมคะแนนสมาชิกในแตละทีม แลวหารดวยสมาชกิในทีม จะเปน
คะแนนของทมี 
  ข้ันที่ 5 ทีมที่ไดรับการยกยอง นักเรียนและครูรวมกันพิจารณา ดังน้ี 
   กิจกรรมที่ 1 ใหนําคะแนนแตละทีมประกาศ หรือติดใหเพ่ือนทุกคนดู 
   กิจกรรมที่ 2 ใหทุกคนชวยกันพิจารณาวา ทีมใดอยูในระดับใด ดังนี้ 
    คะแนนเฉลี่ยของทีม                        รางวัล 
      15                Good Team 
      20       Great Team 
      25            Super Team 
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   กิจกรรมที่ 3 เม่ือพบคะแนนของทีมไดตามเกณฑที่กลาวแลว ในกิจกรรมที่ 2 ให
นักเรียนรวมกนัสรุปวาทีมใดบางที่ไดรับการยกยองและยอมรับ 
   กิจกรรมที่ 4 การใหรางวัลทีมที่ไดรับการยกยอง เชน การปรบมือ ติดชื่อคณะของ
ทีมที่ปายนิเทศในชั้นเรยีนหรือหนาชั้นเรียน การใชคาํพูดชมเชย นําคะแนนทีมไปรวมเปนผลสอบ
ปลายภาคเรียน เปนตน 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความรูความสามารถของผูเรียนวิชา
วิทยาศาสตร เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ของวัตถุ ซึ่งพิจารณาจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามเนื้อหา และผลการเรียนรูที่คาดหวังที่สอดคลองกับตัวชีว้ัด และสาระ
การเรียนรูแกนกลาง ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 แบบทดสอบ เปน 
แบบปรนัย 5 ตัวเลือก โดยวัดความสามารถ 4 ดาน ดังน้ี 
  1. ดานความรู ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เรียนมาแลว 
  2. ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย แปลความ และ
ตีความจากความรูที่เรียนมา 
  3. ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูของผูเรียน และวธิีการทาง
วิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหาสถานการณใหม 
  4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถงึ ความสามารถของบุคคลในการใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยผานการปฏิบัติและฝกฝนความคิด อยางมีระบบทักษะกระบวนการ  
ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการคํานวณหรือการใชตัวเลข ทักษะการจําแนกประเภท  
ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล ทักษะการลงความเห็นขอมูลทักษะการพยากรณ ทักษะ
การตั้งสมมติฐาน ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายขอมูลและสรุปขอมูล 
 4. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล หมายถึง การกระทําหรือกระบวนการทางสมอง
ที่จะลงความเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงหรือปรากฏการณ และสามารถสรุปผลจากเหตุ
ได ซึ่งพิจารณาจากคะแนนการตอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด อยางมีเหตุผลที่ผูวิจัยนํา
แนวทางของ ณรงค พวงศร ี(2525: 80 – 90; อางอิงจาก ปริวตัิ สิงหาเวช.  2548: 6) สามารถแยกออก
ได ดังน้ี   
  1. การคิดอยางมีเหตุผลแบบผสม หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาเหตุผลอยางมี
ระบบ โดยรวบรวมตัวประกอบหรือเหตุผลที่อาจเปนไปไดเพ่ือนําไปสูการแกปญหา 
  2. การแยกแยะและการควบคุมตัวแปร หมายถึง ความสามารถในการแยกตัวแปรหรือ
ตัวประกอบตัวหนึ่งออกจากตัวแปรอ่ืนๆ และพิจารณาถึงผลทีเ่กิดขึ้นในขณะที่มีการควบคุมตวัแปรอ่ืนๆ 
ที่เก่ียวของ 
  3. การหาเหตุผลเชิงตรรกวิทยา หมายถึง การอางเหตุผลที่สอดคลองและสมเหตุสมผลกัน 
ประกอบดวยขอเท็จจริง 2 ขอ และขอสรุป ตัวอยางเชน 
   ก. ความดีทุกอยางควรสรรเสริญ 
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   ข. ความกรุณาเปนความดีอันหน่ึง 
   ค. ฉะน้ันความกรุณาจึงควรสรรเสริญ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  
                                                                        
 
 
 
 
 

                                                                       
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 3. นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีความสามารถในการคิดอยางมี
เหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 4. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความแตกตางกัน 
 6. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุล ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความแตกตางกัน 
 

1. การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
2. การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวย
เทคนิค STAD   

1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
2. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
   ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
  1. เอกสารเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน   
   1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
   1.2 การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
   1.3 ทฤษฎีและแนวคิด 
   1.4 แนวทางการจัดการเรียนรู 
   1.5 การประเมินผลการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
   1.6 ขอคนพบจากการวิจัย 
  2. เอกสารเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   
   2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
   2.2 ทฤษฎีและแนวคิด 
   2.3 แนวทางการจัดการเรียนรู 
   2.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ประสบผลสําเรจ็เปนทีม 
   2.5 ขอคนพบจากการวิจัย 
  3. เอกสารที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีเหตุผล 
   3.1 ความหมายของการคิด 
   3.2 พัฒนาการทางการคิดอยางมีเหตุผล 
   3.3 แนวทางในการสงเสริมการคิดอยางมีเหตุผล 
  4. เอกสารที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   4.1 เปาหมายของการวัดผลประเมินผลการเรยีนวิทยาศาสตร 
   4.2 ความมุงหมายของการสอนวิทยาศาสตร 
   4.3 ความหมายของวิทยาศาสตร 
   4.4 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
   4.5 การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
  5. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาคนควา 
   5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจดัการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
   5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจดัการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
   5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
   5.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีเหตุผล 
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1. เอกสารเก่ียวกับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน     
 1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  การสอนโดยใชปญหาเปนหลัก เปนการสอนที่มุงสรางความเขาใจ และหาทางแกปญหา 
โดยปญหาจะเปนจุดตั้งตนของกระบวนการเรียนรู และเปนตัวกระตุนตอไปในการพัฒนาทักษะการแกปญหา
ดวยเหตุผล และการสืบคนขอมูลที่ตองการ เพ่ือสรางความเขาใจกลไกของตัวปญหา รวมทั้งวิธีแกปญหา 
(Barrows; & Tamblyn.  1980: 1, 18) ซึ่ง Illinois Mathematics and Science Academy (lMSA)  
(2001) ใหความหมายการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนหลักวา เปนกระบวนการเรียนที่พัฒนากลวธิี
การแกปญหา พัฒนาความรู พัฒนาทักษะตางๆ โดยใหนักเรียนเผชิญกับปญหาในสภาพชีวิตจริง ซึ่ง
ไมมีการจัดโครงสรางที่ชัดเจน และ ยุรวัฒน คลายมงคล (2545: 55) สรุปความหมายการเรยีนการสอน
โดยใชปญหาเปนหลักวา เปนการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยใชปญหา
เปนเครื่องกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะศึกษาคนควาหาความรูโดยใชกระบวนการแกปญหา
ไดดวยตนเอง เพ่ือใหผูเรียนไดสมรรถภาพทีต่องการโดยมคีรูเปนผูใหการสนับสนนุและอํานวยความสะดวก
ในการเรียนรู 
 1.2 องคประกอบที่สําคัญของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  การเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน มีองคประกอบที่สําคัญ ดังนี้ 
  1. เปนการเรียนที่ใชเทคนิคการสอนกลุมยอย มีผูเรียนเปนกลุมประมาณ 6 – 8 คน 
และจะมีการอภิปรายถกเถียงกันในกลุมเพ่ือใหเกิดการเรียนรูไปดวยกัน 
  2. เปนการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง กลาวคือ การเรียนรูเกิดขึ้นที่ผูเรียนเรียนดวย
ตนเอง เปนสําคัญ การจัดการเรียนการสอน จะเนนการเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูกําหนดสิ่งที่ตองการจะเรียน
และผูเรียนจะตองไดรับการอํานวยความสะดวกใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
  3. เปนการเรียนรูเน้ือหาวิชาที่บรูณาการทั้งนีป้ญหาทีจ่ะนํามาใชเปนสื่อในการเรียน จะ
เปนปญหาทางวิชาชีพที่บรูณาการดวยตวัของมันเองโดยอัตโนมัต ิการที่ผูเรยีนจะแกปญหาทางวิชาชีพ
ไดตองอาศัยความรูเกี่ยวกับหลายวิชาชีพมาบูรณาการเพื่อแกปญหา 
  4. เปนการเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูควบคุมการเรียนรูดวยตัวเอง โดยกําหนดเนื้อหาวิชา
ที่จะเรียนเฉพาะที่เหมาะสมจะนําไปแกปญหาที่ตั้งไว ผูเรียนจะเปนผูควบคุมลําดับขั้นตอนในการเรียน
ของตนเองและกลุมดวยตนเอง 
  5. เปนการเรียนรูที่ผูเรียนจะตองประเมินผลสัมฤทธิ์ไดดวยตัวเอง เน่ืองจากในขั้นตอน
ของการเรียนผูเรียนจะตองคนควาความรูที่จะนําไปใชในการแกปญหาตามสถานการณ เม่ือผูเรียนไป
ศึกษาคนควาความรูดวยตนเองมาแลว ตองนําความรูมาใชในการแกปญหา ผูเรียนจะตองรับรูไดวา ตน
เกิดการเรียนรูหรือยังจากการที่สามารถแกปญหาไดหรือไมโดยกระบวนการที่เกิดขึ้น ผูเรียน จึงเปนผู
ที่รูดีวา ตนเองเกิดผลสัมฤทธิ์ในการเรียนอยางไร 
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  กลไกพื้นฐานในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
   จากความหมาย และลักษณะของการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐานพบวาสิ่งสําคัญที่
ตองคํานึงถึงคือ การใหนักเรียนไดผานกลไกอยางครบถวน 3 ประการ คือ 
   1. การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
   2. การเรียนรูโดยการชี้นําตนเอง 
   3. การเรียนรูโดยใชกลุมเล็ก 
    ในกระบวนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับปญหาหนึ่งๆ จะเนนใหนักเรียน
ใชกระบวนการเรียนรูโดยใชกลุมเล็กเปนเครื่องกําหนดทิศทางของการเรียนรู และการเรียนรูที่เกิดขึ้น
ภายในกลุมเพื่อแกปญหาน้ัน กลุมจะเปนผูกําหนดทิศทางของการเรียนรูโดยตนเอง นั่นคือ กลุมใชใน
การเรียนรูโดยการชี้นําตนเอง กลไกทั้งสามนี้ จะมีความสัมพันธกันอยางใกลชิดและจะเกิดขึ้นทุกขณะ 
ที่ผูเรียนดําเนินการเรียนรูอยู ดัง ภาพประกอบ 2 
 

 
  
 
 

 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 2 แสดงความสัมพันธของกลไกการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

 
 ที่มา: พิชากร แปลงประสพโชค.  การเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก.  (ม.ป.ป.). 
 
 
    การเรียนรูโดยการชี้นําตนเอง 
   การเรียนรูโดยการชี้นาํตนเอง เปนกระบวนการของเอกตับคุคลที่ตองการ มีสวนรวม 
อยางแข็งขันของผูเรียน โดยไววางใจในความสามารถของผูเรียนวาสามารถหาทางเลือก และตัดสินใจ
ในการเรียนรู ไดเนนการเรียนรูโดยประสบการณ เปนกระบวนการเรยีนรูที่ใหผูเรียนมีเสรีภาพในการใช
ความรู ความสามารถในการแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยผูเรียนจะตองรับผิดชอบทั้งในดานการกําหนด 
การดําเนินการของตน คัดเลือกประสบการณการเรียนรูดวยตนเอง และการประเมนิผลตนเอง ตลอดจน
การวิพากษวิจารณงานของตนเองดวย ผูสอนคือ ผูสนับสนุนสงเสริมชวยเหลือมากกวาเปนผูนําขอมูล
ความรูมาใหนกัเรียน ผูสอนเปนทรัพยากรทางการเรียนรูหน่ึงของผูเรียน แมวาผูสอนจะเปนผูออกแบบ

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
(Problem - based  Learning ) 

การเรียนรูโดยการชี้นําตนเอง
(Self - directed  Learning ) 

การเรียนรูโดยใชกลุมเล็ก 
(Small - group  Learning ) 



 

 

12

การเรียนรูก็ตาม ผูเรียนมีทางเลือกของตนเองหรือมีกิจกรรมเพิ่มเติมไดและเลือกสถานที่ที่จะเรียนรูไดเอง  
เชน ที่บาน หองสมุด หรือที่อ่ืนๆ ตามสะดวก ทําใหการเรียนรูเกิดขึ้นทุกที่ทุกเวลา และควบคุมเวลา
ในการเรียนรูโดยผูเรียนเอง (พวงรัตน  บุญญานุรักษ ; และ Majumdar.  2544: 66 – 70) 
  การเรียนรูโดยใชกลุมเล็ก 
   การเรียนรูโดยใชกลุมเล็ก เปนการเรียนรูที่ตองอาศัยการทํางานเปนทีม ซึ่งในกลุม
จะมีสมาชิกประมาณ 3 – 6 คน ในกรณีที่มีทรัพยากรการเรียนรูจํากัด กลุมอาจจะใหญขึ้น ในกลุมจะ
ประกอบดวยประธาน รองประธาน เลขานุการ สมาชิกในกลุมคนอ่ืนๆ จะมีหนาที่ความรับผิดชอบ ที่
ชัดเจน มีงานวิจัยที่พบวา กลุมที่มีประธานออนแอ จะไมสามารถนํากลุมไปสูวัตถปุระสงคของกลุมได  
การเรียนรูโดยใชกลุมเล็กจะทําใหผูเรียนพัฒนาลกัษณะนิสัยของการเรียนรูดวยตนเองและนําตนเองได
พัฒนาทักษะการแสดงออกดวยตนเอง มีทักษะการคิดวิจารณญาณ ประเมินความเชือ่ดวยตนเอง พัฒนา 
การยอมรับฟงความคิดเห็นจากผูอ่ืน และเกิดทักษะการสะทอนตนเองและประเมินตนเอง 
   ในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ใหมีประสิทธิผลนั้น ผูสอนจะตองมีความเขาใจ
กลไกและพฤติกรรมกลุม และจะนําไปใชในสถานการณเพ่ือสรางการเรียนรูอยางไร ดังน้ันกอนที่จะใช
การเรียนรู โดยใชกลุมเล็ก ผูสอนมีความรับผิดชอบที่จะตองปฐมนิเทศผูเรียนเกี่ยวกับมโนมติของ
กระบวนการกลุม บทบาทและความรับผดิชอบของผูนํากลุม รวมทั้งสมาชิกภายในกลุม การเรียนรู
โดยใชกลุมเลก็นี้ ทั้งผูสอนและผูเรียนจะตองกระตือรือรน กระฉับกระเฉง และมีความรับผิดชอบในฐานะ
ผูรวมกิจกรรมในกระบวนการเรียนรู (พวงรัตน บุญญานุรักษ; และ Majumdar.  2544: 77 – 99; สุรีมาศ  
ธนพฤฒิบดี.  2540: 15 – 18) 
   การเรียนรูโดยใชกลุมเล็กในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานนั้นเปนการทํางาน รวมกัน
เปนทีม โดยใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู ปญหาจะกระตุนใหกลุมไดดําเนินการเรียนรูโดย
การชี้นําตนเองในการกําหนดทิศทางของการเรียนรูเพ่ือแกปญหานั้น 
  ข้ันตอนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
   มีผูไดกําหนดขั้นตอนการเรียนแบบใชปญหาเปนฐานไว ดังนี้ 
   ดีไลเซิล (Delisle.  1997: 26 – 36) ไดกําหนดขั้นตอนในการเรียนรู โดยใชปญหา
เปนฐาน ดังนี้ 
    ข้ันที่ 1 เชื่อมโยงปญหา (Connecting with the problem) เปนขั้นตอนในการสราง
ปญหา เพราะการเรียนรูโดยการใชปญหาเปนฐาน ผูเรียนจะตองมีความรูสึกวา ปญหาน้ันมีความสําคัญ
ตอตนกอน ครคูวรเลือกหรือออกแบบปญหาใหสอดคลองกบัผูเรียน ดังนั้นในขั้นนีค้รูจะสํารวจประสบการณ
ความสนใจของผูเรียนแตละบุคคลกอน เพ่ือเปนแนวทางในการเลือกหรือออกแบบปญหา โดยครูจะบอก
ประเด็นที่เกี่ยวของกับปญหาขึ้นมารวมกันอภิปรายกอน แลวครูและนักเรียน จึงรวมกันสรางปญหาที่
ผูเรียนสนใจขึน้มา เพ่ือนําไปเปนปญหาสาํหรับการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ประเด็นทีค่รูยกมานั้น
จะตองเปนประเด็นที่มีความสัมพันธกับความรูในเนื้อหาวิชาและทักษะที่ตองการใหนักเรียนไดรับดวย 
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    ข้ันที่ 2 ขั้นจัดโครงสราง (Setting up the Structure) ประกอบดวย 
     1. แนวความคิดตอปญหา  
     2. ขอเท็จจริงจากปญหา   
     3. สิ่งที่ตองเรียนรูเพ่ิมเติม  
     4. แผนการเรียนรู  
    กรอบการเรียนรูทั้ง 4 กรอบที่กลาวมาสามารถแสดงความสัมพันธได ดังน้ี 
 
  ตาราง 1 กรอบการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 

แนวความคิดตอปญหา ขอเท็จจริงจากปญหา สิ่งที่ตองเรียนรูเพ่ิมเติม แผนการเรียน 

 
    ข้ันที่ 3 ขั้นเขาพบปญหา (Visiting the Problem) ในขั้นน้ีผูเรียนจะใชกระบวนการกลุม
ในการสํารวจปญหาตามโครงสรางของการเรียนรูในขั้นที่ 2 คือ นักเรียนในกลุมจะรวมกันเสนอแนวคิด
ตอปญหาวา มีแนวทางเปนไปไดหรือไมในการแกปญหา จะแกปญหานั้นดวยวิธีใด ควรจะรูอะไรที่จะ
นํามาเปนฐานของการแกปญหา จากนั้นนักเรียนในกลุมจะรวมกันอภิปรายถึงขอเท็จจริงที่โจทยกําหนด
มาให แลวกําหนดสิ่งที่ตองเรียนรูเพ่ิมเตมิ เพ่ือจะไดนํามาเปนฐานความรูในการแกปญหา พรอมทั้ง
กําหนดวิธีการหาความรูและแหลงทรัพยากรของความรูนั้นดวย ในแตละหัวขอจะตองเขยีนลงในตาราง 
ดานบนโดยเขียนเรียงเปนขอ ในขอหน่ึงๆ จะเขียนแตละสดมภใหสัมพันธกัน เม่ือกลุมกําหนดทุกหัวขอ
เสร็จแลวกลุมจะมอบหมายใหสมาชิกในกลุมไปศึกษาคนควาตามแผนการเรียนรูที่กําหนดไว แลวนํา
ความรูทีไ่ดจากการศึกษามารายงานตอกลุม ทําเชนน้ีไปเรื่อยๆ จนไดความรูเพียงพอสําหรับการแกปญหา
ในขั้นน้ี ผูเรียนจะมีอิสระในการกําหนดในแตละหัวขอ ครูเพียงแตสงัเกต และอํานวยความสะดวกใน
การเรียนรูเทานั้น 
    ข้ันที่ 4 ขัน้เขาพบปญหาอีกครั้ง (Revision the Problem) เม่ือกลุมไดไปศกึษา
ความรูตามแผนการเรียนรูแลว กลุมจะรวมกันสังเคราะหความรูที่ไดมานั้นวา เพียงพอที่จะแกปญหานั้น
หรือไม ถาความรูที่ไดมานั้นไมเพียงพอกลุมก็จะกําหนดสิ่งที่ตองการเรยีนรูเพ่ิมเติม และแผนการเรยีนรู
อีกครั้ง แลวทาํตามแผนการเรียนรูนั้นจนกวาจะไดความรูที่จะสามารถนําไปแกปญหาได ในขั้นตอนนี้
นักเรียนในกลุมตองใชการวเิคราะหและสังเคราะหขอมูลที่ไดมาจากการศึกษาตามแผนการเรยีนรู ทําให
นักเรียนพัฒนาความสามารถในการสื่อสาร การพูด การวิเคราะห และสังเคราะหขอมูล 
    ข้ันที่ 5 ขั้นผลติผลงาน (Producing a Product or Performance) ในขั้นน้ีผูเรยีน
จะใชความรูทีไ่ดศึกษา มาแกปญหาหรือสรางผลผลิตขั้นสุดทายของการเรียนรู และนําเสนอผลผลตินั้น
ใหชั้นเรียนไดทราบผลทั่วกัน 
    ข้ันที่ 6 ขั้นประเมินผลงานและปญหา (Evaluating Performance and the Problem) 
ในการประเมนิผลงานของนักเรียน ทั้งครูและผูเรียนจะมีความรับผดิชอบรวมกันในการประเมนิ โดย
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การประเมินจะประเมินดานความรู ทักษะดานการเรียนรู ไดแก การแกปญหา การสื่อสาร และทกัษะ
ดานสังคม ไดแก การทํางานรวมกันเปนทีม นอกจากที่จะประเมินนกัเรียนแลว ครูยังตองประเมินปญหา
ที่ใชในการเรียนรูดวยวามีประสิทธิภาพหรือไม 
   ศูนยการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Center for Problem – Based Learning) ของ
มหาวิทยาลัยอิลลินอยส (Illinois University) สหรัฐอเมริกา (Torp; & Sage.  1998: 33 – 43; citing  
Illinois Problem - Based Learning Network.  1996: unpaged) ไดกลาวถึงขั้นตอนการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน ดังน้ี 
    ข้ันที่ 1 ขั้นเตรียมความพรอมของผูเรียน ในขั้นนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อเตรียมให
ผูเรียนมีความพรอมในการเปนผูเผชิญกบัการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ซึ่งการเตรียมความพรอมน้ี
ขึ้นอยูกบัอายคุวามสนใจ ภูมิหลังของผูเรยีน ในการเตรยีมความพรอมน้ีจะใหผูเรียนไดอภิปรายเกี่ยวเน่ือง
ถึงเรื่องที่จะสอนอยางกวางๆ ซึ่งจะตองตระหนักถึงการเตรียมความพรอมที่ไมใชการสอนเนื้อหากอน 
เพราะการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานตางจากการเรียนรูแบบอ่ืนตรงที่ความรู หรือทักษะที่ผูเรียนไดรับ
จะเปนผลมาจากการแกปญหา 
    ข้ันที่ 2 ขั้นเขาพบปญหา ในขั้นน้ีมีจุดมุงหมายสนบัสนุนใหผูเรียนกาํหนดบทบาท
ของตน ในการแกปญหา และกระตุนใหผูเรียนตองการที่จะแกปญหานั้น ซึ่งครูอาจจะใชคําถามในการกระตุน
ใหนักเรยีนไดอภิปรายและเสนอความคิดเห็นตอปญหา เพ่ือมองเห็นถงึความเปนไปไดในการแกปญหา 
    ข้ันที่ 3 ขั้นนิยามวาเรารูอะไร เราจําเปนตองรูอะไร และแนวคิดของเรา ในขั้นน้ี
มีจุดมุงหมาย เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาสิ่งที่ตนรู อะไรที่จําเปนตองรู และแนวคิดอะไรที่ไดจาก
สถานการณปญหา สงเสริมใหผูเรียนไดพิจารณาถงึความรูทีต่นเองมีที่เกี่ยวของกบัสถานการณปญหา 
และเตรียมใหผูเรียนพรอมที่จะรวบรวมขอมูลเพ่ือนําไปแกปญหา ในขั้นนี้ผูเรียนจะทาํความเขาใจปญหา
และพรอมที่จะสํารวจ คนควาหาความรูเพ่ือแกปญหา ครูจะใหนักเรียนไดกําหนดสิ่งที่ตนรูจากสถานการณ
แกปญหา สิ่งที่จําเปนตองเรียนรูเพ่ิมเติมที่จะมาสงเสริมใหสามารถแกปญหาได ซึ่งจะระบุแหลงขอมูล
สําหรับคนควา และแนวคิดในการแกปญหา โดยเขยีนลงในตารางอยางสัมพันธทัง้ 3 หัวขอ ดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 แสดงการบันทึกสิ่งที่รู สิ่งที่ตองรูเพ่ิมเติม และแนวคิดจากสถานการณปญหา 
 

สิ่งที่รู สิ่งที่จําเปนตองรู แนวคิด 

 
    ข้ันที่ 4 ขั้นกําหนดปญหา จุดมุงหมายในขั้นนี้ เพ่ือสนับสนุนใหผูเรียนกําหนด
ปญหาที่แทจริงจากสถานการณที่ไดเผชิญและกําหนดเงื่อนไขที่ขัดแยงกับเง่ือนไขที่ปรากฏในสถานการณ
ที่กําหนด ซึ่งจะชวยใหไดคําตอบของปญหาที่ดี 
    ข้ันที่ 5 ขั้นการคนควา รวบรวมขอมูลและเสนอขอมูล ผูเรียนจะชวยกันคนควา
ขอมูลที่จําเปนตองรูจากแหลงขอมูลที่กําหนดไว แลวนําขอมูลเหลานั้นมาเสนอตอกลุมใหเขาใจตรงกัน  
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จุดมุงหมายในขั้นนี้ ประการแรกเพื่อสนับสนุนใหผูเรียนวางแผน และดําเนินการรวบรวมขอมูลอยางมี
ประสิทธิภาพ พรอมทั้งเสนอขอมูลนั้นตอกลุม ประการที่สอง เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนเขาใจวาขอมูลใหม
ที่คนความาทาํใหเขาใจปญหาอยางไร และจะประเมินขอมูลใหมเหลานั้นวา สามารถชวยเหลือใหเขาใจ
ปญหาไดอยางไรดวย ประการที่สาม เพ่ือสงเสริมใหผูเรยีนมีความสามารถทางการสือ่สารและการเรียนรู
แบบรวมมือ ซึ่งชวยใหการแกปญหามีประสิทธิภาพ 
    ข้ันที่ 6 ขั้นการหาคําตอบที่เปนไปได จุดมุงหมายในขั้นน้ี เพ่ือใหผูเรียนไดเชื่อมโยง
ระหวางขอมูลที่คนความากับปญหาที่กําหนดไวแลวแกปญหาบนฐานขอมูลที่คนความา เน่ืองจากปญหา
ที่ใชในการเรียนรูสามารถมีคาํตอบไดหลายคําตอบ ดังนั้นในขั้นน้ีผูเรียนจะตองคนหาคําตอบที่สามารถ
เปนไปไดมากที่สุด 
    ข้ันที่ 7 ขั้นการประเมินคาของคําตอบ จุดมุงหมายในขั้นน้ี เพ่ือสนับสนุนใหผูเรียน
ทําการประเมินคาสิ่งที่มาชวยในการแกปญหา (ขอมูลที่คนความา) และผลของคําตอบที่ไดในแตละปญหา
วาทําใหเรียนรูอะไร ซึ่งนักเรียนจะแสดงเหตุผลและรวมกันอภิปรายในกลุม โดยใชขอมูลที่คนความาเปน 
พ้ืนฐาน 
    ข้ันที่ 8 ขั้นการแสดงคําตอบและการประเมนิผลงาน ในขัน้น้ี มีจุดมุงหมาย เพ่ือ
สนับสนุนใหผูเรียนเชื่อมโยงและแสดงถึงสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรู ไดความรูอยางไร และทําไมความรูนั้น
ถึงสําคัญ ในขั้นนี้นักเรียนจะเสนอผลงานออกมาที่แสดงถึงกระบวนการเรียนรู ตั้งแตตนจนไดคําตอบ
ของปญหา ซึ่งเปนการประเมินผลงานของตนเองและของกลุมไปดวย 
    ข้ันที่ 9 ขั้นตรวจสอบปญหาเพื่อขยายการเรียนรู ในขั้นนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อให
ผูเรียนรวมกันกําหนดสิ่งที่ตองการเรียนรูตอไป นักเรียนจะพิจารณาจากปญหาที่ไดดําเนินการไปแลว
วา มีประเด็นอะไรที่ตนสนใจอยากเรียนรูอีก เพราะในขณะดําเนินการเรียนรู นักเรียนอาจจะมีสิ่งที่อยากรู
นอกจากที่ครูจัดเตรียมไวให 
 จากขั้นที่ 1 ถึงขั้นที่ 9 การดําเนินการเรียนรูจะดําเนินการเปนวงจร หากขั้นใดมีขอสงสัยก็
ยอนกลับไปยงัขั้นกอนหนานั้นได และเม่ือจบการเรียนรูจากปญหาหนึ่งๆ แลว จะกําหนดปญหาใหม
ของการเรียนรูจากขั้นที่ 9 ที่นักเรียนมีความตองการเรียนรู และในแตละขั้นจะประกอบดวยการประเมินผล
การเรียนรูไปพรอมกันดวย 
  บทบทของนักเรียนและครูในการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
             การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานเปนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนสิ่งกระตุนใหผูเรยีน
เกิดความตองการที่จะแสวงหาความรูเพ่ือแกปญหา ดังนั้นลักษณะของผูเรียนทีเ่รียนดวยการใชปญหา 
(Problem Solving) ประสบผลสําเร็จผูเรียนจะตองมีลักษณะ 5C (ทองจันทร หงสลดารมณ.  2537; 
อางอิงจาก ทิวาวรรณ จิตตะภาค.  2548: 15) ดังน้ี 
   1. ความรูความสามารถ (Competence) 
    ความรูความสามารถเดิมทีเ่หมาะสมกับปญหาที่จะเรียน เปนสิ่งที่ครูจะตองตระหนัก  
เพราะถา ผูสอนเตรียมปญหาที่ยุงยากซับซอน ไมสัมพันธกับความรูเดิมของผูเรียนแลว จะทําใหเกิด 
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ความลําบากและเสียเวลามากในการกําหนดทิศทางการแสวงหาความรู เพ่ือนํามาแกปญหานั้น 
   2. ความสามารถในการติดตอกับผูอ่ืน (Communication) 
    ความสามารถในการติดตอสื่อความหมายกับผูอ่ืน เน่ืองจากการเรียนการสอนเปน
กลุมยอย การติดตอสื่อสารจะชวยใหการเรียนรูในกลุมมีประสิทธิภาพ 
   3. ความตระหนักในความสําคัญ (Concern) 
    ผูเรียนควรตระหนักถึงความสาํคัญในความรบัผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมายและ
ดําเนินงานใหบรรลุเปาหมาย 
   4. ความกลาในการตัดสินใจ (Courage) 
    การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานการรวบรวมขอมูลการวิเคราะหขอมูลและการตัดสินใจ
ในขอมูลน้ัน ผูเรียนจะตองมีความกลาในการตัดสินใจ เชน การตัดสินใจตั้งสมมติฐาน เพ่ือนํามาแกปญหา 
   5. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค (Creativity) 
    ลักษณะนี้มีความสําคัญยิ่งที่จะตองสรางใหเกิดขึ้น และตองใชเวลานานในการพัฒนา 
อยางไรก็ดีการเรียนการสอนแบบนี้ จะชวยพัฒนาใหเกิดไดตอเม่ือผูเรียน มีประสบการณเพ่ิมขึ้น และ
นอกจากบทบาทที่ผูเรียนดวยวธิีการแกปญหาแลว ผูเรียนจะตองเรียนเปนกลุมยอยประมาณ 6 – 8 คน  
ดังนั้น บทบาทของผูเรียนในกลุมยอยจึงเปนเร่ืองสําคัญมาก ที่จะทําใหการทํางานบรรลุตามวัตถุประสงค 
  บทบาทของผูเรียนในกลุมยอย 
   บทบาทของผูเรียนในกลุมยอย เปนกระบวนการหนึ่งของการเรียนรู โดยใชปญหา
เปนฐาน โดยผูเรียนจะตองมีบทบาทรวมกันเพ่ือแกปญหาที่ไดรับ ใหความรวมมือภายในกลุม เพ่ือสราง 
วัตถุประสงคของการศึกษา ถกเถียง ตอรอง เพ่ือสรางกฎเกณฑของกลุม รวมกันทํางานอยางมีประสิทธภิาพ
และประสิทธิผล พรอมที่จะใหคําติชมอยางเปดเผยตรงไปตรงมาตอสมาชิกของกลุมทุกคน และตองมี
ความซื่อสัตยตอกลุม โดยทุกคนทํางานที่กลุมมอบหมายใหตรงตามเวลาที่กําหนด 
   จุดมุงหมายของการเรียนการสอนแบบกลุมยอย คือ การเรียนการสอนในระหวางสมาชิก
ดวยกนัเปนกลุม รวมมือกันทํางานทั้งในชั้นเรยีนและนอกชั้นเรียน จะตองมีผูทําหนาที่เปนผูนํากลุมใน
การดําเนินการเรียนการสอน ไดแก ประธาน และเลขานุการของกลุม ดังนั้น สมาชิกทุกคนในกลุม
จะตองผลัดกันเปนผูนํากลุม เพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณในการเปนผูนํากลุมไดทั่วทุกคน 
  บทบาทผูสอน 
   การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ครูผูสอนจะมีบทบาทที่แตกตางไปจากการเรียน
การสอนแบบเดิม คือ ไมใชผูเชี่ยวชาญที่ทําหนาที่ใหความรู ถายทอดความรูใหแกผูเรียนเพียงอยางเดียว 
แตจะเปนผูจัดประสบการณใหผูเรียนรกัในวิชานั้น ใหมีวิธีการเรียนที่ถูกวธิี และเสริมสรางปญญาใน
ระดับสูง นอกจากนี้ ครูผูสอนยังมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียน สรางบทเรียนทีเ่ปน
สถานการณปญหาที่จะกระตุนใหผูเรียนไดเรียนรูในเนื้อหาที่เปนแนวคิดสําคญัของปญหานั้น ตลอดจน
การประเมินผลการเรียน 
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   การเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียน การที่ผูเรียนจะเรียนรูดวยตนเอง ไดนั้น 
นอกจากครูผูสอนจะตองมีดวยกัน 2 กลุม คือ 
    1. ผูเชี่ยวชาญ เปนผูใหความรูแกผูเรียนในแขนงที่ตนเองเชี่ยวชาญ จะสอน
เม่ือเปนความตองการของผูเรียน และสอนในขอบเขตเน้ือหาที่ผูเรียนตองการ 
    2. ผูอํานวยความสะดวกในการเรียน ผูสอนจะตองมีสมรรถภาพในการชวยเหลือ
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได โดยมีความสามารถในการแนะนํา ไมใชชี้นํา อํานวยความสะดวกในการเรียนรู 
ไมใชใหความรู ครูผูสอนจะตองใหผูเรียนในกลุมเรียนรูจากปญหา มีกิจกรรมที่แขงขันและเปดโอกาส
ใหผูเรียนเรียนรูจากการคนพบดวยตนเอง (Barrow.  1985) ความสามารถของผูสอนเปนตัวบงชี้ที่สาํคัญ
ของคุณภาพและความสําเร็จของการจัดการเรียนการสอนแบบนี้ 
   นอกจากนี้ครผููสอนยังมีบทบาทในการเรียนการสอนแบบตวิเตอร ที่จะชวยสนบัสนนุ
ใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง พัฒนาทักษะการคิด การใหเหตุผล ดังนั้นผูสอนควรมีบทบาทของติวเตอร 
คือ 
    1. ผูสอนพยายามที่จะทาํใหเกิดโยนิโสมนสิการ คือ การถามหรือกระตุนใหผูเรียน
คิดใครครวญ ตรึกตรองตลอดเวลา 
    2. ตองแนะนําใหผูเรียนเรียนรูผานขั้นตอนการเรียนรูทีละขั้น 
    3. สงเสริมผลักดันใหเกิดความรูความเขาใจในระดับที่ลึกซึ้ง 
    4. หลีกเลี่ยงการใหความเห็นตอการอภิปรายของผูเรียน ผิดหรือถูก การบอก
ขอมูลขาวสาร แตใหผูเรียนไปคนควาจากขอมูลแหลงอ่ืน เชน ตํารา วารสาร เปนตน 
    5. จัดสภาพการเรียนไมใหผูเรียนเบื่อ รวมกันอภิปราย โตตอบกันระหวางผูเรียน 
    6. การตัดสินใจทีเ่กิดขึ้นทั้งหมดควรเกิดขึ้นโดยกระบวนการกลุม ครูผูสอนเปน
ผูดูแลใหทุกคนมีสวนรวมในทุกกิจกรรมของกลุม 
   ศูนยการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Center for Problem - Based Learning) ของ
มหาวิทยาลัยอิลลินอยส (Illinois University) สหรัฐอเมริกา (Torp; & Sage.  1998: 64 – 65; citing 
Illinois Problem - Based Learning Network.  1996: unpaged) ไดกลาวถึง บทบาทของครู และนักเรียน
ในขณะดําเนินกระบวนการเรียนรูเพ่ือแกปญหา ดังนี้ 
    บทบาทของครูในขณะที่ดําเนินกระบวนการเรียนรู มีดังน้ี 
     1. ครูออกแบบและกระตุนความสนใจนักเรียนในกระบวนการเรยีนรู ใหจัด
โครงสรางของการแกปญหาหรือสรางยุทธวธิีในการแกปญหา 
     2. ครูมอบความเปนอิสระใหกบันักเรียนในการเปนผูสํารวจ และควบคุม
กระบวนการสาํรวจดวยตวัเอง พรอมกับเปนผูใหคําแนะนํา สงเสริมใหคิดและฝกฝนกระบวนการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานใหกับนักเรียน 
     3. ครูฝกฝนแนะนํานักเรียนโดยอยูหาง  ๆในขณะที่นักเรียนดําเนินกระบวนการ
เรียนรูจนไดคําตอบของปญหาออกมา 
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    บทบาทของผูเรียนในขณะที่ดําเนินกระบวนการเรียนรู  มีดังน้ี 
     1. นักเรียนดําเนินการเรียนรู โดยใชกระบวนการเรียนรูดึงดูดความสนใจ
และมีปญหาเปนตัวกระตุนการเรียนรู 
     2. นักเรียนจะสํารวจ คนควาขอมูลที่ตองการ ดําเนินการสํารวจอยางมีเหตุผล 
และปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูอยางอิสระ 
     3. นักเรียนเปนผูควบคุมการเรียนโดยใชปญหาเปนศูนยกลางของการเรียนรู 
     4. นักเรียนประยุกตใชความรู ทักษะ เพ่ือแกปญหา 
     5. นักเรียนพัฒนาตนเองใหเปนผูเรียนรูโดยการชีน้ําตนเองและเปนนักแกปญหา 
     จอหนสัน ฟนูเคน และ พริโดวซ (Johnson; Finucane; & Prideaux.  1999: 
353 – 354) ไดกลาวถึงบทบาทของครทูีจ่ะทําใหการเรยีนรูของนักเรยีนประสบความสําเร็จวา บทบาท 
หลักของครู คือ การสงเสริมใหนักเรียนเปนศูนยกลางมากที่สุด และสงเสริมใหนักเรียนทํางานเปนทีม
ในการแกปญหา นั่นคือ ครจูะเปนผูอํานวยความสะดวกใหกับการเรียนรูโดยการชี้นาํตนเองของนกัเรียน 
ครูจะตองหลีกเลี่ยงการเปนผูตัดสินหรือสรุปในการเรียนรูของนักเรียน ตัวอยางเชน ถามีสมมติฐานใน
การทดสอบ 2 สมมติฐานที่สรางมาจากนักเรียนในกลุม ครูจะตองไมตัดสินหรือสรุปวาสมมติฐานใดถูก
หรือผิด แตจะใชคําถามในการกระตุนใหนักเรยีนไปคนควาหาขอมูลมาเพื่อการตดัสินเอง ครูจะตองไมเขาไป
แทรกแซงการเรียนรูของนักเรียน แตจะใหอิสระในการดําเนินการเรียนรูและกําหนดทิศทางการเรียนรู
ดวยตนเองในการประเมินผล ครูตองมอบภาระการประเมินผลใหกับนักเรียนไดประเมินผลตนเองดวย 
ซึ่งการประเมินผลตนเอง ของนักเรียนชวยสนับสนุนใหนักเรียน ไดทาํความเขาใจกับปญหาที่เกดิกับ
กระบวนการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานในแตละขั้นตอน  ชวยใหนักเรียนสามารถแกปญหาได และชวย
ในการประเมินผลการเรียนรูที่ทําโดยครู  
 1.3 ทฤษฎีและแนวคิด 
  บารโร และ แทมบลีน (Barrows; & Tamblyn.  1980: 1, 18) ซึ่งเปนผูบุกเบิกแนวคิด
การเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก ซึ่งแนวคิดนี้เกิดขึ้นที่ Mcmaster University, Canada เน่ืองจากปญหา
การเรียนการสอนในสาขาแพทย 2 ประการ คือ ปญหาจากวิธีสอนแบบบรรยาย ซึ่งนิยมใชมาก  เน่ืองจาก
เปนวิธีที่ใหเน้ือหาไดมาก แตไมไดพัฒนาทักษะกระบวนการคิดของผูเรียน ผูเรียนไมสามารถแสวงหา
ความรูใหมเพ่ือแกปญหาที่เกิดขึ้นได ประกอบกับปญหาที่เกี่ยวกับความรูในดานแพทยซึ่งเปนวิชาชีพ
ที่เนนการปฏิบัติ ในชวงที่เรียนอยูผูเรียนไดรับความรูกลุมหน่ึงไป แตเม่ือไปทํางานกลับตองเผชิญกับ
สถานการณหรอืปญหาหลากหลายแตกตางจากทีค่รูเคยสอนไวในชั้นเรียน และผูเรยีนไมสามารถแกปญหา
เหลานั้นได เพราะในการเรียนการสอนนั้นไมไดใหทักษะในการแกปญหา 
   การเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก เปนวิธกีารเรียนการสอนวิธหีน่ึงที่มีจุดมุงหมายทีจ่ะ
สอนผูเรียนใหฝกกระบวนการคิดแกปญหาและฝกการทํางานเปนกลุม โดยที่ผูเรียนเปนศูนยกลางของ
การเรียนรูและใชปญหาหรือสถานการณในการเรียนรูและคนควาดวยตนเอง การเรียนจะอยูในรูปของ
กลุมยอยนักเรยีนจะเปนผูกระทําดวยตนเอง โดยมีครูเปนเพียงผูชี้แนะและใหขอมูลทีเ่ปนประโยชนเพ่ือ
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เสริมสรางสมรรถนะที่จําเปนใหนักเรียน ซึ่งไดแก การเรียนรูดวยตนเอง การแกปญหา การชี้นําตนเอง
ในการเรียน และการทํางานเปนทีม 
   การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก มีลักษณะเฉพาะทีใ่ชตวัปญหาเปนสาระหลักใหผูเรียน
ไดเรียนรูทักษะการแกปญหาและสรางเสริมความรูในศาสตรทางคลินิกการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักนั้น
จะเริ่มตนโดยการนําปญหาเขามาเปนจุดเริ่มตนของกระบวนการเรียนรู ปญหาจะเปนตัวกระตุนการเรียนรู
ที่จะนําไปสูการเกิดคําถามที่ยังไมมีคําตอบ ซึ่งจะชักนําใหผูเรียนไปสืบคนตอไป (พวงรัตน บุญญานุรักษ.  
2544: 43) 
   แนวคิดพ้ืนฐานของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักมี 2 แนวคิดคือ แนวคิดเกี่ยวกับ
เร่ืองการเรียนรูที่มีผูเรียนเปนศูนยกลางกับแนวคิดเรื่องการเรียนรูแบบเอกัตภาพ (ยุวดี ฤาชา. 2536: 
18 – 19) โดยกลวิธีการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก คือ กระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนใชปญหา หรือ
สถานการณทีต่องการปรบัปรุงเปนหลักในการแสวงหาความรู โดยใชการหาความรู ไดแก กระบวนการ
แกปญหาตามหลักวิทยาศาสตร และกระบวนการคนควาหาความรู เพ่ือพิสูจนสมมติฐานอันเปนการแกปญหา
นั้น โดยผูเรียนจะตองนําปญหามาเชื่อมโยงกับความรูเดิม หรือความคิดที่มีเหตุมีผล ซึ่งการแสวงหา
ความรูใหมนี ้สามารถเกิดไดทั้งการเรียนรายบุคคลหรือการเรียนกลุมยอยได  แตการเรียนแบบกลุมยอย
จะชวยใหรวบรวมแนวคิด ในการแกปญหาไดกวางขวางมากกวา จึงทําใหการเรียนจากปญหา เปน
องคประกอบหลักองคประกอบหนึ่งของการเรียนดวยปญหาเปนหลกั และเนื่องจากผูเรียนจะเปนผูเลือก
สิ่งที่เรียนรูและประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง การแสวงหาความรูดวยตนเอง ยอมรับความรับผิดชอบ
ของตนเองที่มีตอกลุม คัดแยกประสบการณการเรียนรูดวยตนเอง และประเมินผลตนเอง จึงทําใหการเรียน
โดยการนําตนเองเปนองคประกอบหลักองคประกอบหนึ่งของการเรียนดวยปญหาเปนหลัก  
   1.4 แนวทางการจัดการเรียนรู 
  การเรียนโดยใชปญหาเปนหลักและการดําเนินการในแตละขั้นตอนเปน ดังนี้ (Arends.  
2001: 362 – 366) 
   1. แนะนําปญหา เพ่ือแจงจุดมุงหมายของการเรียน สรางทัศนคติที่ดีตอการเรียน 
บอกสิ่งที่นักเรียนตองทํา และแนะนําขั้นตอนการศึกษา 
   2. กําหนดงานที่ตองการดําเนินการ  เพ่ือชวยนักเรียนกําหนดงานที่ตองทํา 
   3. รวบรวมขอมูล เพ่ือชวยใหนักเรียนรวบรวมขอมูลหรือดําเนนิการทดลอง เพ่ือคนหา
ขอมูล 
   4. เตรียมนําเสนอผลงาน เพ่ือชวยนักเรียนวางแผนและเตรียมนําเสนอผลงาน 
   5. วิเคราะหและประเมินผลการทํางานเพื่อชวยนักเรียนวิเคราะหและประเมินกระบวนการ
แกปญหา 
  ปเตอร ซวารทซ และคนอื่นๆ (Peter Schwartz; et al.  (2001: 2) เสนอขั้นตอนการเรียน
โดยใชปญหาเปนหลักไว ดังน้ี 
   1. เผชิญกับปญหา 
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   2. สํารวจความรูเกี่ยวกับปญหาที่มีในทุกคนของกลุม 
   3. ตั้งสมมติฐานที่เกี่ยวของกับการแกปญหาและทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว 
   4. ระบุสิ่งที่จําเปนตองเรียนรูเพ่ิมเติมเพ่ือแกปญหา 
   5. แบงกลุมยอยเพ่ือคนควาหาขอมูลในการแกปญหา 
   6. รวบรวมความรูที่ไดมาจากการคนควากลุมยอย และนําความรูมาใชแกปญหา 
   7. หากยังแกปญหาไมไดใหดําเนินการในขอ 3 – 6 ใหม จนกวาจะแกปญหาได 
   8. สรุปความรูที่ไดทั้งดานเนื้อหาและกระบวนการ 
  ยุรวัฒน คลายมงคล (2545: 118 – 123) ไดเสนอกระบวนการเรียนการสอนโดยใชปญหา
เปนหลักในการเรียนรูเพ่ือพัฒนาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. เตรียมปญหา 
    จุดมุงหมาย เพ่ือสรางปญหาสําหรบัการเรยีนใหไดตามสาระการเรียนรูดานเนื้อหา
และกระบวนการที่ตองการ 
   2. สรางความเชื่อมโยงสูปญหา 
    จุดมุงหมาย เพ่ือทําใหนักเรียนมีความรูสึกวาปญหามีความสําคัญ นาใหความสนใจ  
และเวลาดําเนินการเพื่อนําเสนอปญหา 
    วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใชการอภิปรายที่เชื่อมโยงกับประสบการณเดิม  
การใชคําถามที่กระตุนประสบการณเดิม บทบาทสมมติและสถานการณจําลอง และการทดลอง 
   3. สรางกรอบของการศึกษา 
    จุดมุงหมาย เพ่ือสรางกรอบ หรือขอบเขตที่ชัดเจนที่จะทําใหการศึกษาคนควา
เปนรูปธรรมชัดเจน ดําเนินตอไปไดงายและเปนไปตามทิศทางที่กําหนด 
    วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใชการระดมสมอง การเขียนตารางแสดงแนวคิด
เกี่ยวกับการแกปญหา ขอเท็จจริงเกี่ยวกับปญหาที่รูประเด็นที่ตองการศึกษาคนควาเพิ่มเติม วิธีการศึกษา
คนควาเพิ่มเติม และเทคนิคการระดมสมองเพื่อชวยหาแนวคิด 
   4. ศึกษาคนควาโดยกลุมยอย 
    จุดมุงหมาย เพ่ือรวบรวมขอมูลที่ใชในการตัดสินใจ แกปญหาตามที่กําหนดไว 
ในกรอบการศึกษา 
    วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใชบทบาทสมมติ สถานการณจําลอง เพื่อฝกทักษะ
การคนควา และการทํางานกลุม อยางมีประสิทธิภาพ และกิจกรรมกลุมเพ่ือฝกทักษะการคนควา และ
การทํางานกลุมอยางมีประสิทธิภาพ 
   5. ตัดสินใจหาทางแกปญหา 
    จุดมุงหมาย เพ่ือประเมินความเปนไปได ความเหมาะสมของแนวคิดเกี่ยวกับ
การแกปญหาที่กําหนดไว โดยพิจารณาจากขอมูลที่ไดจากการศึกษา คนควา และเพื่อตัดสินใจเลือกวิธีการ
ที่จะใชในการแกปญหา 
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    วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใชการอภปิรายขอดี ขอเสีย จุดเดน จุดดอยของ
วิธีการแกปญหาแตละวิธ ี
   6. สรางผลงาน 
    จุดมุงหมาย  เพื่อสรางชิ้นงานหรือดําเนินการตามแนวทางที่กําหนดไว 
    วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใชการทํางานเปนกลุม 
   7. ประเมินผลการเรียนรู 
    จุดมุงหมาย เพ่ือสรุปสาระการเรียนรูดานเนื้อหา และกระบวนการประเมินการเรียนรู
และสรางความเชื่อมโยงกับเร่ืองที่เกี่ยวของ 
    วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใช Mind Mapping 
    สําหรับการประเมินสมรรถภาพในการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลักนั้น  
ควรดําเนินการ ดังนี้ 
     1. การประเมินความรู เปนการประเมินความรูในเนื้อหาวิชาที่เปนพื้นฐาน
ในการประกอบอาชีพ ซึ่งไดจากการศึกษาคนควาและการนําไปใชศึกษาเรียนรูดวยตนเอง ของผูเรียน  
ประเมินจากการใหผูเรียนตอบคําถาม เพ่ือวัดความสามารถในการแกปญหา 
     2. การประเมินสมรรถภาพในการใชกระบวนการคนควาหาความรู เปน
การประเมินความสามารถในการคนควาดวยตนเองของผูเรียน ซึ่งวิธีการประเมินทําไดทั้งการใหผูเรียน
ประเมินตนเองหรือใหผูเกี่ยวของในการเรียนของนักเรียนประเมินดวย 
     3. การประเมินสมรรถภาพในการชี้นําดวยตนเอง เปนการประเมินความสามารถ
ของผูเรียนในการเรียนรูไดดวยตนเอง ยอมรับตนเอง ประเมินตนเองตามความเปนจริง 
     4. การประเมินสมรรถภาพในการทํางานเปนกลุม เปนการประเมินความสามารถ 
ของผูเรียนขณะอยูในกลุมโดยกลุมจะเรียนรูไปพรอมๆ กนั จากการชวยกันทํางานและคนควาหาความรู       
 1.5 การประเมินผลการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  ในชัน้เรยีนแบบเดิมจะใชการประเมินผลเพื่อชี้วัดความสามารถและแบงชั้นความสามารถ
ของนักเรียนมากกวาที่จะประเมินเพื่อการแกปญหาการเรียนของนักเรยีน และวธิีการประเมินจะประเมิน
จากการทดสอบหรือจากผลงานที่นักเรียนทํา เพ่ือวัดวา นักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร ระดับใด ผานเกณฑ
หรือไมผานเกณฑ แตการเรียนรูโดยการชี้นําตนเอง เปนเปาหมายของการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน  
ซึ่งไดกําหนดไววา “ความรบัผิดชอบหลกัของผูเรียน คือ กิจกรรมการวางแผน การดาํเนินการตามแผน 
และการประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง” ดังนั้นเครื่องมือในการประเมินผลที่ใชจึงตองประเมินพัฒนาการ
ของผูเรียนโดยสอดคลองกบัหลักการทางการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานดวย (พวงรัตน บุญญานุรักษ; 
และ Majumdar.  2544:; 1983: unpaged) การประเมินผลการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีผูเสนอวธิี 
ดังนี้ 
  ดีไลเซิล (Delisle.  1997: 37 – 47) ไดกลาววา การประเมินผลจะตองบูรณาการ ตั้งแต
ขั้นตอนการสรางปญหา ขัน้ตอนการเรียนรู ความสามารถและผลงานที่นักเรียนแสดงออกมาเขาดวยกัน 
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โดยไดเสนอวา การประเมินควรกระทําทั้ง 3 สวน คือ การประเมินผลนักเรียน การประเมินผลดวยตนเอง
ของครู และการประเมินผลปญหาที่ใชในการเรียนรู โดยแตละในการประเมินผลนักเรียนจะมีสวนรวมดวย 
และการประเมนิผลจะดําเนินไปตลอดเวลาของการเรยีนรู คือ ตัง้แตสรางปญหาจนถงึการแกปญหานั้น 
ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
   1. การประเมินผลนักเรียน การประเมินผลความสามารถของนักเรียนจะเริ่มตั้งแต
วันแรกของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จนกระทั่งวันสุดทายที่ไดเสนอผลออกมา ครูจะใชขั้นตอน
การเรียนรูเปนเครื่องมือในการติดตามความสามารถของนักเรียน ซึ่งพิจารณาทั้งในดานความรู ทักษะ 
และการทํางานกลุม 
   2. การประเมินผลตัวเองของครู ในขณะที่นักเรียนสะทอนผลการเรียนรู และความสามารถ
ออกมา ครูก็ควรจะพิจารณาตนเองถึงทักษะและบทบาทของตนเองที่ไดแสดงออกไปวาสงเสริมผูเรียน
หรือไมอยางไรดวย โดยอาจจะใชคําถามดังในตารางเปนแนวทางในการประเมินตนเอง 
    การประเมินตนเองของครูมี 2 แบบ คือ รูปแบบที่เขียนบรรยายและแบบที่ใหเลือก
ระดับความสามารถวา ดีมาก ดี หรือพอใช ของแตละพฤติกรรมทีค่รูแสดง แลวสงเสริมการเรียนรู
ใหกับนักเรียน 
   3. การประเมินผลปญหา ซึ่งในขณะที่นักเรียนประเมินผลตนเองและครูทําการประเมินผล
นักเรียนและตนเอง ก็ควรทําการประเมินผลปญหาเพื่อดูความมีประสิทธิภาพของปญหาในการจัดการเรียน
การสอนดวย 
  บาเรลล (Barell.  1998: 159 – 160) กลาววา การประเมินผลการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐานมีลักษณะ ดังนี้ 
   1. การประเมินผลดวยวธิีการที่หลากหลาย ไมประเมินผลดวยการสอบเพียงอยางเดียว
และไมควรประเมินผลแคตอนจบบทเรียนเทานั้น 
   2. ประเมินผลจากสภาพจริง โดยใหมีความสัมพันธกับประสบการณของนักเรียน
ที่สามารถเจอในชีวิตประจําวัน 
   3. ประเมินผลที่ความสามารถที่แสดงออกมาหรือจากการทํางานที่แสดงใหเห็นถึง
ความเขาใจในความคิดรวบยอด 
 จากเอกสารดังกลาวขางตนจะพบวาการประเมินผลการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานที่ ดีไลเซิล
ไดกลาวไว จะครอบคลุมทัง้การประเมินผลผูเรียน การประเมินผลตนเองของครู และการประเมินผล
ปญหาสําหรับงานวิจัยน้ี การประเมินผลการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ผูวิจัยจะประเมินผลการเรียนรู
ของนักเรียนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบทักษะการสื่อสาร ทั้งกอนเรียน
และหลังเรียน อีกทั้งผูวิจัยสามารถสรุปลักษณะเดน และลักษณะดอยของรูปแบบการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน มีดังน้ี 
  ลักษณะเดนของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
   1. ผูเรียนมีเสรีภาพดานการจัดการเรียนรูดวยตนเอง 
   2. เรียนรูโดยการใชปญหาเปนตัวขับเคลื่อน 
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   3. ผูเรียนไดสัมผัสจริงกับปญหาที่จะพบไดในสถานการณจริง 
   4. ไดฝกฝนทักษะการใหและการรับขอมูลปอนกลับ 
   5. ผูเรียนไดฝกกระบวนการคิด ไดแก คิดวิเคราะห คิดสังเคราะห และคิดอยางมีเหตุผล 
   ลักษณะดอย / ขอจํากัดของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
   1. เปนการเรียนรูที่ตองใชความรับผิดชอบและมีวินัยสูง 
   2. ใชระยะเวลาในการเรียนรูมาก 
   3. ตองเตรียมบรรยากาศการเรียนรูใหพรอมกอนเร่ิมดําเนินการ  
 1.6 ขอคนพบจากการวิจัย 
  จากการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก มีขอคนพบจากการวิจัย ดังนี้ 
  1. สมรรถภาพในการจัดการเรียนการสอน ยุวดี ฤาชา (2536) ไดพัฒนาหลักสูตร
ฝกอบรมการจัดการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนหลักสําหรับอาจารยพยาบาล พบวา ทั้งอาจารย และ
นักศึกษาพยาบาล กลุมที่ไดรับการฝกอบรมมีสมรรถภาพในการจัดการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก
เพ่ิมขึ้นกวากอนฝกอบรมและหลังฝกอบรม 
  2. ความสามารถในการแกปญหา ฟอลคเนอร (Faulkner.  1999) ไดศึกษากับนักศึกษา
ที่เรียนโดยใชปญหาเปนหลกักับการใชตวัอยางงาน พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชปญหาเปนหลกั มี
ความสามารถในการแกปญหาสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชตัวอยางงาน และ ยุรวัฒน คลายมงคล  (2545)   
วิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนการสอน โดยการประยุกตแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร พบวา กระบวนการเรียนการสอน
ที่พัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาทักษะการแกปญหาและทักษะการเชื่อมโยงใหเพ่ิมขึ้นสูงกวาเกณฑรอยละ 20   
ของคะแนนเต็มอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อาภรณ แสงรัศมี (2533) ไดศึกษาผลของการเรียนแบบ
ใชปญหาเปนหลัก วิชาวทิยาศาสตรสิ่งแวดลอมกับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 พบวา นักเรียนที่เรียน
ดวยวิธีการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก มีคะแนนเฉลี่ยลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง หลังการเรียนสูง
กวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนสูงกวานักเรียน
ที่เรียนดวยวิธกีารเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  4. ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เชปเฟรด (Shepherd.  1998) ศึกษาผลของ
การเรียนโดยใชปญหาเปนหลักตอทักษะการคิดอยางมีวจิารณญาณของนักเรยีนระดับชั้นประถมศกึษา
ปที่ 4 และระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวา การเรยีนโดยใชปญหาเปนหลกัชวยพัฒนาทักษะการคิด
วิจารณญาณไดและชวยพัฒนาทัศนคติตอการแกปญหา 
  5. ความมั่นใจในตนเอง แคมปเบลล (Campbell.  1999) ศกึษาการรบัรูประสิทธิภาพ
ของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักของครู และนักเรียนวิชาวิทยาศาสตร และวิชาคณิตศาสตร พบวา
การเรียนโดยใชปญหาเปนหลักชวยเพิ่มความมั่นใจในตนเอง และการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักแบบ
กลุมรวมมือสงผลโดยตรงตอความสําเร็จของนักเรียน 
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  6. แรงจูงใจในการเรียน พีเดอรเซน (Pedersen.  2000) ศึกษาผลของเครื่องมือชวย
ใหคําแนะนําในการเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก พบวา การเรียนโดยใชปญหาเปนหลักชวยสรางแรงจูงใจ
ในการเรียนแกนักเรียนมากกวาการเรียนแบบปกติ 
  7. ความคงทนในการเรียนรู โนแวค (Nowak.  2001) ศึกษาผลของการเรียนโดยใช
ปญหาเปนหลกัในการสอนวชิาวิทยาศาสตร พบวา นักเรียนทีเ่รียนโดยใชปญหาเปนหลักมีความคงทน
ในเนื้อหามากกวาการเรียนแบบปกติ 
  
2. เอกสารเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   
 2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
  การสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เปนเทคนิคการสอนที่ครบวงจร ผูเรียนเรียนรู
ไดโดยการลงมือปฏิบัติสิ่งตางๆ ไดดวยตนเอง โดยแบงผูเรียนออกเปนทีม ทีมละ 4 – 5 คน เนนใหมี
การแบงงานกันทํา ชวยเหลือกันรวมกันทํางานที่ไดรับมอบหมาย ในทีมหนึ่งๆ ประกอบดวยผูเรียน
ที่มีความสามารถทางการเรียนที่แตกตางกนั ในขณะเรียนสมาชิกในทีมสามารถชวยเหลือกันในการทาํงาน
ในเนื้อหานั้นๆ แตเม่ือจบบทเรียนจะทดสอบเปนรายบุคคลและนําคะแนนมาเฉลี่ยเปนคะแนนของทีม   
มีการประกาศคะแนนของทมี ทีมใดมีคะแนนเฉลี่ยถึงเกณฑที่กําหนดไวจะไดรับรางวัลและเม่ือเรียน
ครบ 5 – 6 สัปดาหแลวผูเรียนสามารถเปลี่ยนกลุมได 
         การสอนแบบรวมมือดวยเทคนิคหรือเรียกอีกอยางหนึ่งไดวา การเรียนแบบรวมมือแบบ
แบงทีมผลสัมฤทธิ์ (Student Team Achievement Division หรือ STAD) ซึ่งพัฒนาโดยสลาวิน (Slavin.  
1978: 5 – 7) ไดกลาวไว ซึ่งสรุปไดวา เปนวิธีที่มีความเหมาะสมกับหลายๆ วิชา เชน คณิตศาสตร  
ภาษา ศลิปะ และวิทยาศาสตร โดยครูแบงนักเรียนออกเปนทีมๆ ละ 4 – 5 คน โดยจัดใหนักเรียนที่มี
ระดับความสามารถ เพศ เชื้อชาติ แตกตางกันอยูในกลุมเดียวกัน ในการสอนครูจะเปนผูสอนบทเรียน
แลวนักเรียนทํางานรวมกันเปนทีม โดยทุกคนในทีมจะตองแนใจวา สมาชิกในทีมของตนไดเรียนรู
บทเรยีนนั้นอยางแจมแจง และสุดทายจะมีการประเมินผลการเรยีนรูเปนรายบคุคล โดยที่ไมมีการชวยเหลือ
กัน และคะแนนของแตละคนจะถูกเปลี่ยนเปนคะแนนของทีม 
  แนวคิดหลักของการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงทีมผลสัมฤทธิ์ คอื การสรางแรงจูงใจ
ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและชวยเหลือเพ่ือนสมาชิกในทีมใหเรียนรูที่ครูสอนอยางแจมแจง และถานักเรียน
ตองการใหทีมของตนประสบความสําเร็จ และไดรับรางวัลก็จะตองชวยเหลือกัน เพ่ือใหทุกคนเขาใจ
บทเรยีน ทกุคนตองกระตุนสมาชิกในทมีทําใหดีที่สุด สรางความเขาใจวา การเรยีนเปนสิ่งสาํคญั มีคา
และสนุก นักเรียนทํางานรวมกันหลังจากครูจบบทเรียน อภิปรายขอขัดแยงและชวยเหลือคนอ่ืนที่ประสบ
ปญหา ชวยกนัหาวิธีแกปญหาหรืออาจจะมีการสอน การติว ชี้จุดเดนและจุดดอยของกันและกัน เพ่ือ
ชวยใหแตละคนประสบความสําเร็จในการสอน สลาวิน ยงัไดกลาวถึง การเรยีนแบบรวมมือโดยการแบงทีม
ผลสัมฤทธิว์า มีองคประกอบหลักสําคัญ 5 ประการ ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ (ศศิธร มานทอง.  2544: 
34 – 35) 
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   1. การนําเสนอบทเรยีน เปนการสอนโดยตรงหรือการสอนโดยวธิีการบรรยายแบบ
อภิปรายเปนการสอนโดยครูและรวมถึงการใชสื่อการสอนตางๆ การนําเสนอบทเรียนในการเรียนแบบ
รวมมือ โดยการแบงทีมผลสัมฤทธิ์แตกตางจากการสอนปกติ เพียงนักเรียนไดเขาใจระบบการเรียน 
และจะตองระลึกเสมอวาตองตั้งใจเรียน ในขณะที่มีการนําเสนอบทเรียน เพ่ือจะชวยใหทําการทดสอบ
ไดดี ชวยเหลือเพ่ือนใหเขาใจในบทเรียน สามารถทําคะแนนในกลุมไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด 
   2. การทาํงานเปนทีม นักเรียนแตละทีมจะมีจํานวนสมาชิก 4 – 5 คน ประกอบดวย
คนที่มีความสามารถ เพศ เชื้อชาติ และอ่ืนๆ แตกตางกัน งานสําคัญของทีม คือ การเตรียมสมาชิก
ทุกคนใหพรอมที่จะทดสอบในขั้นสุดทายอันสงผลตอผลงานของทีมดวย หลังจากที่ครูสอนแลวแตละ
ทีม จะศึกษาบัตรงานหรืออุปกรณอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ ซึ่งอาจจะอยูในรูปของการอภิปรายปญหารวมกัน 
การเปรียบเทยีบคําตอบ แกไขการเขาใจผิดของเพื่อนสมาชิก การทํางานของทีมเปนสิ่งสําคัญที่สุด
ในการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงทีมผลสัมฤทธิ์ จุดเนนที่สมาชิกจะทําหนาที่ใหดีที่สุด เพ่ือทีม  
การทาํงานเปนทีมจะชวยใหสมาชิกทุกคนไดรับการเรยีนรูจากเพื่อน มีการยอมรบันบัถือซึ่งกันและกัน  
รวมทั้ง พัฒนาการยอมรับนับถือในตนเอง 
       3. การทดสอบ ภายหลังที่การนาํเสนอบทเรียนของครูและนักเรียนไดทํางานรวมกัน
เปนทีมแลวครจูะทดสอบนักเรียนเปนรายบคุคล นักเรียนไมไดรับอนุญาตใหชวยเหลอืกัน ทั้งน้ีเพ่ือให
แนใจวาทุกคนสามารถเรียนรูบทเรียนที่ครูสอน 
   4. คะแนนพัฒนาการรายบุคคล จัดไดวาเปนสิ่งกําหนดความสําเร็จในการเรียนเพ่ือให
แตละคนสามารถบรรลวุัตถปุระสงคของการเรียนไดงายขึ้น ผูเรียนเพียงแตพยายามเรียนรูบทเรียน 
เพ่ือทําคะแนนสอบภายหลังการเรียนใหมากกวาคะแนนครั้งกอน คะแนนพัฒนาการแตละคนจะนํามา
เทียบเปนคะแนนทีม นักเรียนที่เรียนชาจึงสามารถทําคะแนนใหแกทีมไดเชนเดียวกับนักเรียนคนอื่นๆ 
   5. การพิจารณาผลงานเปนทีม กลุมจะไดรับรางวัลถาคะแนนเฉลี่ยของทีมที่ได
จากคะแนนพฒันาของสมาชิกแตละคนผานเกณฑทีก่ําหนดให 
  STAD เปนรูปแบบการสอนแบบรวมมือกนัเรียนรูที ่Robert Slavin และคณะไดพัฒนาขึ้น 
เปนรูปแบบทีง่ายที่สุด และใชกันแพรหลายที่สุด เหมาะสําหรับครูผูสอนที่เลือกรปูแบบการสอนแบบ
รวมมือกันเรียนรู ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนการสอน 5 ขัน้ คือ 
   ขั้นที่ 1 การนําเสนอบทเรียนตอทั้งชั้น  
   ขั้นที่ 2 การเรยีนทีมยอย 
   ขั้นที่ 3 การทดสอบยอย  
   ขั้นที่ 4 คะแนนในการพัฒนาตนเอง  
   ขั้นที่ 5 กลุมทีไ่ดรับการยกยอง   
  ขั้นการสอนตามรูปแบบการสอนแบบ STAD ซึ่งประกอบดวย 5 ขั้น อธิบายได ดังนี้ 
   ข้ันที่ 1 การนําเสนอบทเรียนตอทั้งชั้น ทาํเปนกิจกรรมตามลําดับ ดังนี้ 
    กิจกรรมที่ 1 นําเขาสูบทเรียนดวยวธิีที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
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    กิจกรรมที่ 2 ครูอธิบายวิธีการเรียนในเนื้อหาบทเรียน พรอมทั้งมีอุปกรณประกอบ 
    กิจกรรมที่ 3 ครูอธิบายวิธีที่ทําใหการเรียนไดรับความสําเร็จสูงสุด 
    กิจกรรมที่ 4 ครูแนะนําวาทกุคนตองเรียนรูเน้ือหาอยางถองแทดวยตนเอง หรือ
วิธีสรางความสัมพันธกับเพื่อนในทีม 
   ข้ันที่ 2 การเรียนกลุมยอย ทําเปนกิจกรรมตามลําดับ ดังนี้ 
    กิจกรรมที่ 1 แจงใหนักเรียนทราบวาสมาชิกในทีมยอยมี จํานวน 4 – 5 คน โดย
เอาสมาชิกทั้งหมดหารดวย 4 จะไดทีมละ 4 คน หากสมาชิกเกินก็เอาเศษที่เหลือไปเพิ่มอีกทีมละ 1 คน  
จะไดสมาชิกบางทีมมี 5 คน 
    กิจกรรมที่ 2 เลือกสมาชิกเขาทีมโดยทุกทีมจะตองมีคนเกง 1 คน ปานกลาง  
2 คน คนออน 1 คน ตองคละเพศ คละความสามารถ 
    กิจกรรมที่ 3 ใหเขาทีมเรียน โดยภายในทีมตองชวยเหลือกันทุกเรื่อง เชน เร่ือง
ความรู คนเกงตองชวยกันตวิเน้ือหาบทเรียนตลอดจนการทาํกิจกรรมทุกกิจกรรมอยางถองแทใหทั่วถงึ
ทุกคน และหากในทีมไมเขาใจใหปรึกษาครู การปรึกษากันในทีมไมควรเสียงดังรบกวนทีมอ่ืน 
   ข้ันที่ 3 การทดสอบยอย หลังเรียนไปแลว 1 – 2 ชั่วโมง นักเรียนตองไดรับการทดสอบ
ซึ่งทุกคนตองทําขอทดสอบตามความสามารถของตน ไมใหมีการชวยเหลือกัน ทําเปนกิจกรรมตามลําดับ
ดังนี้ 
    กิจกรรมที่ 1 ศึกษาขอทดสอบใหเขาใจ 
    กิจกรรมที่ 2 ทําขอทดสอบตามคําสั่งใหครบถวน 
    กิจกรรมที่ 3 ตรวจทานแกไขหากพบขอบกพรอง 
   ข้ันที่ 4 คะแนนในการพัฒนาตนเอง   
    กิจกรรมที่ 1 ตรวจขอทดสอบโดยใหนักเรียนหรือครูเปนผูตรวจและถาหากให
นักเรียนตรวจก็ใหแลกกันโดยทําการตรวจไปพรอมๆ กัน เพ่ือนักเรียนจะไดทราบขอดี ขอบกพรอง  
    กิจกรรมที่ 2 ใหนักเรียนรวมกันรวมคะแนนที่ไดแตละคนเพื่อเปรียบเทียบกับฐาน
ของคะแนนสอบ ดังน้ี  

      คะแนนสอบยอย             คะแนนพัฒนาตนเอง 
     ต่ํากวาฐานคะแนน  10  คะแนนลงไป        0 
     ต่ํากวาฐานคะแนน  1 – 10  คะแนน      10 
     เกินกวาฐานคะแนน  1 – 10  คะแนน      20 
     เกินกวาฐานคะแนน  10  คะแนนขึ้นไป     30 
     คําตอบถูกตองทั้งหมด (ไมตองดูฐานคะแนน)    30  

    กิจกรรมที่ 3 รวมคะแนนสมาชิกในแตละทมี แลวหารดวยสมาชิกในทมี จะเปน
คะแนนของทีม 
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   ข้ันที่ 5 ทีมที่ไดรับการยกยอง นักเรียนและครูรวมกันพิจารณา ดังน้ี 
    กิจกรรมที่ 1 ใหนําคะแนนแตละกลุมประกาศ หรือติดใหเพ่ือนทุกคนดู 
    กิจกรรมที่ 2 ใหทุกคนชวยกันพิจารณาวา ทีมใดอยูในระดับใด ดังนี้ 
     คะแนนเฉลี่ยของทีม                      รางวัล 
       15            Good Team 
       20            Great Team 
       25                 Super  Team 
    กิจกรรมที่ 3 เม่ือพบคะแนนของทีมไดตามเกณฑทีก่ลาวแลวในกจิกรรมที่ 2  
ใหนักเรียนรวมกันสรุปวาทีมใดบางที่ไดรับการยกยองและยอมรับ 
    กิจกรรมที่ 4 การใหรางวัลทีมที่ไดรับการยกยอง เชน การปรบมือ ติดชื่อคณะ
ของทีมที่ปายนิเทศในชั้นเรยีนหรือหนาชั้นเรียน การใชคําพูดชมเชย นําคะแนนทีมไปรวมเปนผลสอบ
ปลายภาคเรียน เปนตน 
 2.2 ทฤษฎีและแนวคิด 
  การสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เปนเทคนิคหนึ่งของการสอนแบบรวมมือ (Cooperative  
learning) พัฒนาขึ้นโดย สลาวิน (Robert, E. Slavin) ผูอํานวยการโครงการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา  
ศูนยวิจัยประสิทธิภาพการเรียนของผูเรียนที่มีปญหาทางดานวิชาการ แหงมหาวิทยาลัย จอหนฮอฟกินส  
สหรัฐอเมริกา และเปนผูเชี่ยวชาญการสอนคณิตศาสตร สลาวิน ไดพัฒนาเทคนิคนี้ขึ้นเพื่อขจัดปญหา
ทางการศึกษาโดยมุงเนนทักษะการคิด การเรียนที่เปนระบบ เปนทางเลือกหนึ่งสําหรับการเรียนเปนทีม  
และเปนวิธีการสรางสัมพันธภาพระหวางผูเรียน ซึ่งเปนการเรียนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความคิด
รวมกัน และเปลี่ยนประสบการณความคิด เหตุผลซึ่งกันและกัน ไดเรียนรูสภาพอารมณ ความรูสึกนึกคิด
ของคนในทีม เพ่ือเปนแนวคิดไปใชใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวัน ตามความเหมาะสมของแตละ
บุคคล ตลอดจน เพ่ือจะเรียนรูและรับผิดชอบงานของผูอ่ืนเสมือนงานของตน โดยมุงเนนผลประโยชน
และความสําเร็จของทีม 
  สลาวน (Slavin.  1995: 4) กลาวถึงจุดประสงคหลักของการใชวธิี  STAD เพื่อจะจูงใจ
ผูเรียนใหกระตือรือรน กลาแสดงออกและชวยเหลือกันในการทําความเขาใจเนื้อหาน้ันๆ อยางแทจริง  
ซึ่งเปนเทคนิคที่สามารถใชไดกับทุกวชิา ตั้งแตคณิตศาสตร ศลิปะ ภาษา และสังคมศึกษา รวมทัง้ใชได
ตั้งแตระดับประถมศึกษาจนถึงมหาวิทยาลัย โดยเหมาะอยางยิ่งกับวิชาที่มีการวางจุดประสงคไวอยาง
แนชัด มีคําตอบที่ตายตัว ซึ่งวิธีการเรียนดวยเทคนคิ STAD เปนวิธีทีเ่นนความสําคัญของการเรียน
เปนทีม การชวยเหลือกันในทีมน้ัน ถือเปนการฝกทักษะทางสังคมใหกับผูเรียน และทําใหมองเห็น
คุณคาของการรวมมือที่งายที่สุด และเปนตัวอยางที่ดีที่สุดสําหรับครูในการเริ่มตนใชวิธีการเรียนแบบ
รวมมือในหองเรียน ซึ่งองคประกอบสําคัญของเทคนิค STAD มีดังน้ี 
   1. รางวลัของทมี โดยทีมจะไดรับรางวัลเม่ือทีมทําคะแนนไดถึงเกณฑที่กําหนดไว 
   2. ผลความรับผิดชอบรายบุคคล หมายถึง ความสําเร็จของทีมน้ันจะขึ้นอยูกับ 



 

 

28

การที่สมาชิกทุกคนเขาใจเนื้อหานั้นๆ ดังน้ันสมาชิกทุกคนจะตองชวยกันอธิบายใหเขาใจ เพราะเม่ือมี
การทดสอบสมาชิกจะตองทาํดวยตนเองเปนรายบคุคลโดยไมมีผูชวยเหลือ แตคะแนนที่ไดจากการสอบ
จะนํามาเฉลี่ยเปนคะแนนของทีม 
   3. โอกาสความสําเร็จทีเ่ทาเทียมกัน หมายถึง สมาชิกทุกคนในทีมมีโอกาสที่จะ
ทําไดดีที่สุด และประสบความสําเร็จอยางเทาเทียมกนั เพราะฉะนัน้การมีประสบการณในการทํางาน
รวมกันจะชวยพัฒนาสมาชิกใหมีความกาวหนาทางการเรียน 
 2.3 แนวทางการจัดการเรียนรู 
  ข้ันตอนการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
   การสอนแบบรวมมือในเทคนิค STAD ประกอบดวย 5 ขั้นตอนหลัก ดังน้ี 
(Slavin.  1995: 71 – 73) 
    1. การนําเสนอขอมูล ครเูปนผูนําเสนอขอมูลโดยใชวิธกีารสอนตรง อาจเปน
การใชเอกสารหรือการบรรยายเพื่อใหผูเรียนมีความสนใจที่จะเรียน ผูเรียนจะตองมีความตั้งใจ เพราะ
ผูเรียนตองลงมือปฏิบัติเอง และมีการทดสอบหลังจากจบบทเรียนหนึ่งๆ แลว 
    2. การทํางานรวมกัน ผูเรียนจะทาํงานรวมกันเปนทีม ทีมหน่ึงมี 4 – 5 คน 
ซึ่งมีผลสัมฤทธิ์และเพศคละกัน หนาที่สาํคัญของทีมคือ การชวยเหลอืกัน เรียนรวมกัน เตรียมสมาชิก
เพ่ือการทดสอบหลังจากที่ครูสอนเนื้อหาจบแลว สมาชิกจะเขาทีมเรียนรูและทํางานจากใบงาน อภิปราย
ปญหารวมกัน รวมทั้งการตรวจสอบการแกไขคําตอบ หัวใจสําคัญอยูที่สมาชิกแตละคน ทุกคนจึงตอง
ทําหนาที่ของตนใหดีที่สุดและเรียนรูเพ่ือใหกําลังใจและเขาใจรวมกัน 
    3. การทดสอบ เม่ือครูสอนไปประมาณ 1 – 2 ครั้ง ผูเรียนจะเขาทําการทดสอบ
ในสาระที่เรียน ตางคนตางสอบจะชวยเหลือกันไมได 
    4. การปรับปรุงคะแนน จะเปดโอกาสใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถของ
ตนอยางเต็มที่ ผูเรียนสามารถปรับปรุงคะแนนของตนเองใหสูงขึ้น 
    5. การตัดสินผลงานของกลุม จะพิจารณาผลรวมของการปรับปรุงคะแนนของ
สมาชกิในทีม กําหนดระดับผลความสําเร็จตามคะแนนที่ไดของทีม อาจเปนคําชมเชย ใบประกาศนยีบัตร  
รางวัล เปนตน 
   กิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีดังน้ี (Slavin.  1995: 
73 – 84) 
    1. การเตรียมการสอน  ครูจะดําเนินการ ดังนี้ 
     1.1 เน้ือหาของบทเรียน การเรียนดวยเทคนิค STAD สามารถใชไดกับเนื้อหา
ตางๆ ที่ครูสรางขึ้นโดยการทําเอกสารประกอบการเรียนการสอนหรือใบงาน กระดาษคําตอบ และขอ
ทดสอบยอยสําหรับเนื้อหาที่จะสอนในแตละบท 
     1.2 การจัดทีมผูเรียน ในแตละกลุมควรจะประกอบดวยสมาชิก 4 คน  เปน 
ผูเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนสูง 1 คน  ปานกลาง 2 คน และออน 1 คน ซึ่งครูควรจัดทีมให 
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ผูเรียนเอง เพราะถาใหผูเรียนจัดทีมเองผูเรียนจะเลือกคนที่ชอบพอสนิทสนมกัน 
      1.2.1 จัดทําเอกสารสรุปเกี่ยวกับการเรียนเปนทีมใหแตละทมี 
      1.2.2 จัดผูเรียนเขาทีม  โดยจัดเรียงผูเรียนที่มีผลคะแนนสูงสุดไปถึง
ต่ําสุด ขอมูลที่ใชในการแบงทีมไดจากคะแนนการทดสอบจะเปนสิ่งที่ดีที่สุด รองลงมาคือ การใชผล
การเรียนระดับคะแนนวิชาที่ผานมา หรือบางครั้งขึ้นอยูกับวิจารณญาณของผูสอนก็ได 
      1.2.3 พิจารณาจากจาํนวนทีมในชัน้เรียน ในแตละทีมควรประกอบดวย  
สมาชิก 4 คน แตถาหารดวย 4 ไมลงตัว ก็จะตองมีบางทีมที่มีสมาชิกมากกวา 4 คน ได 
      1.2.4 การจัดผูเรียนเขาทีม ในแตละทีมควรใหมีความสมดุลกัน เพ่ือให
แตละทีมประกอบดวยสมาชิกที่มีความสามารถทางการเรียนตั้งแตต่ํา ปานกลาง จนถึงสูง และระดับ
ความสามารถโดยเฉลี่ยของแตละทีมๆ ละเทาๆ กัน ซึ่งอาจจัดทีมโดยอาศัยคะแนน ที่ไดจากแบบทดสอบ
กอนเรียน หรือคะแนนจากผลการเรียนเดิม 
      1.2.5 การพิจารณาคะแนนขั้นพ้ืนฐาน คะแนนพื้นฐาน หมายถึง คะแนน
จากการทดสอบครั้งที่แลวมา เม่ือครูใชเทคนิคนี้และมีการทดสอบไป 2 – 3 ครั้ง แลวนําคะแนนนี้มาเฉลี่ย
เปนคะแนนพื้นฐาน หรืออาจใชคะแนนผลการเรียนของปที่ผานมาก็ได 
    2. รายละเอียดเก่ียวกับกิจกรรม ประกอบดวยกิจกรรมยอยๆ ดังน้ี 
     2.1 การสอน   
      ครูใชวิธีการสอนแบบโดยตรงหรือการสอนอภิปราย หรือเสนอโดยใชเสียง
และภาพ โดยใชเวลา 1 – 2 คาบ ในการสอบบทเรียนหน่ึงๆ และดําเนินการสอนตามแผนการสอนที่
กําหนดไว ดังนี้ 
      2.1.1 การนําเขาสูบทเรียน เปนการเราความสนใจของผูเรียนใหอยาก
รูอยากเห็น อยากเรียน การเขาสูการนําเสนอบทเรียนควรจะ 
       2.1.1.1 บอกผูเรียนถึงสิ่งที่เรียนวาคืออะไร มีความสําคัญอยางไร  
กระตุนใหผูเรียนอยากรูอยากเห็นดวยการสาธิต การใชอุปกรณประกอบการอธิบาย หรือยกตัวอยางปญหา
ในชีวิตจริง 
       2.1.1.2 ทบทวนสั้นๆ เกี่ยวกับทักษะหรือขอมูลที่ผูเรียนรูอยูแลว  
      2.1.2 การพัฒนา เปนขั้นที่จัดในขั้นนําเสนอบทเรียนโดยครูอาจจะปฏิบัติ
กิจกรรม ดังนี้ 
       2.1.2.1 การสอนโดยวัดตามจุดประสงค 
       2.1.2.2 เนนทักษะความเขาใจไมใชความจํา 
       2.1.2.3 ยกสาระหรือทักษะตางๆ โดยใชอุปกรณสื่อที่เห็นชัดเจน 
       2.1.2.4 ประเมินความเขาใจของผูเรียนบอยๆ ดวยการถามคําถาม 
       2.1.2.5 อธิบายวา คําตอบนี้ทําไมถึงถูกตองและไมถูกตอง ยกเวน
กรณีที่เห็นชัดเจน 
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       2.1.2.6 เม่ือผูเรียนจับใจความสําคัญไดแลวใหนําไปสูสาระถัดไป 
       2.1.2.7 รักษาประเด็นที่กําลังเรียนอยู โดยการถามคําถามตางๆ และ
นําไปสูบทเรียนทั้งบทอยางรวดเร็ว 
      2.1.3 การฝกโดยใหแนวปฏบิัติ เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนฝกปฏบิัติ
เกี่ยวกับบทเรียนที่นําเสนอโดยแนะแนวทางให เพ่ือใหผูเรียนมีจุดมุงหมายในการปฏิบัตถิือวาเปนขั้น
ฝกฝน อาจทําได ดังนี้ 
       2.1.3.1 ใหผูเรียนทุกคนชวยกันแกปญหา หรือชวยกันหาคําตอบ
สําหรับคําถามนั้นๆ 
       2.1.3.2 สุมตัวอยางผูเรียนเพื่อถาม ซึ่งวิธีนี้เปนการกระตุนผูเรียน
ทุกคนเตรียมคําถามไว 
       2.1.3.3 ไมควรใหงานทีต่องใชเวลานาน  ๆอาจใหผูเรียนเตรียมคําถาม 
1 – 2 ขอ แลวใหขอมูลยอนกลับ 
     2.2 การทํางานเปนทีม 
      ใชเวลา 1 – 2 คาบ ในการสอนบทหนึ่งๆ นั้น ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ
ดวยตนเอง โดยการอานและศึกษาใบงานรวมกันกับเพ่ือนสมาชิก เอกสารที่ใชในขั้นนี้คือ ใบงาน และ
กระดาษคําตอบกลุมละ 2 ใบ สําหรับทีมหนึ่งๆ ในขณะเรียนสมาชิกในทีมจะตองเรียนรูเน้ือหานั้นๆ 
ใหเขาใจและชวยกันทํางานในวันแรกของการเรียน ครูจะอธิบายถึงความหมายของการทํางานแบบรวมมือ
และเทคนิคตางๆ ในการเรียน 
      2.2.1 นักเรียนทุกคนตองรับผิดชอบ ในการทําใหเพ่ือนสมาชิกทุกคน
เรียนรูเน้ือหาใหกระจาง 
      2.2.2 ผูเรียนจะเสร็จสิ้นงานที่ไดรบัมอบหมายได เม่ือสมาชกิทุกคนใน
กลุมเรียนรูเน้ือหานั้นๆ จนกระจางแลว 
      2.2.3 ผูเรียนควรจะขอความชวยเหลือจากเพื่อนในกลุมกอนที่จะถามครู 
      2.2.4 ผูเรียนในทีมควรพูดคุยศึกษากันเบาๆ นอกจากนี้ครูควรกระตุน
ใหผูเรียนไดรับทราบกฎบางอยาง เชน 
       2.2.4.1 ใหจัดทีมอยางรวดเร็วและไมทําเสียงดังรบกวนผูอ่ืน 
       2.2.4.2 ใหเวลาประมาณ 5 นาที ในการตั้งชื่อกลุม 
       2.2.4.3 แจกใบงานและกระดาษคําตอบ (กลุมละ 2 ชุด) 
       2.2.4.4 แลกเปลี่ยนความคิด อธิบายโตตอบและแบงอุปกรณรวมกัน 
       2.2.4.5 ใหสมาชิกแตละคนอธิบายคําตอบ แทนที่จะเปนการตรวจ
คําตอบ 
       2.2.4.6 ใชคําพูดที่สุภาพ ไมกาวราว และไมเถียงกนัในเรื่องสวนตัว 
       2.2.4.7 เม่ือเกิดขอขัดแยงใหใชหลักประชาธิปไตย 
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       2.2.4.8 ตรวจสอบผลงานและคําตอบของทีม กอนนําสงครู และ
สมาชิกทุกคนตองยอมรับผิดชอบผลงานของทีมเสมือนงานของตน 
       2.2.4.9 เนนใหผูเรียนทราบวา พวกเขาจะจบบท ก็ตอเม่ือแนใจวา
สมาชิกแตละคนในทีมทําคะแนนสอบได 100% 
       2.2.4.10 ตองแนใจวาผูเรียนศกึษาเนื้อหาในใบงานจรงิๆ ไมใชถือไว
เฉยๆ ดังนั้นจึงเปนสิ่งสําคญัที่ผูเรียนตองมีกระดาษคําตอบ เพ่ือเอาไวตรวจคําตอบของตนเองและของ
สมาชิกในขณะเรียน ผูเรียนอธิบายคําตอบกันดวย แทนที่จะเปนเพียงการตรวจคําตอบจากกระดาษ 
คําตอบเทานั้น 
       2.2.4.11 ผูเรียนมีคําถามใหถามสมาชิกกอนที่จะถามครู บทบาท
ของครูคือ สังเกตและประเมินพฤติกรรมการทํางานทีม โดยเดินดูทุกทีม และใหการชวยเหลอื เม่ือ
จําเปน นอกจากนี้ครูอาจจะมีการซักถามทีมเพ่ือตรวจสอบความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนไปจัดวา เปนขั้น
ที่ผูเรียนนําความรูที่ไดรับไปใช 
     2.3 การทดสอบ   
      ครูจะใชเวลาในการทดสอบครึง่คาบ โดยเปนการทดสอบรายบคุคล ผูเรียน
แตละคนไดรับกระดาษทดสอบคนละ 1 ชุด ในการทดสอบนั้นควรจะปฏิบัติ ดังนี้ 
      2.3.1 ใหเวลาในการทําขอสอบอยางเพียงพอ แตไมเปดโอกาสใหผูเรียน
ปรึกษากันในขณะทําขอสอบ เพราะตองการจะใหผูเรียนแสดงใหเห็นวา ตนเรียนรูอะไรมาบางจากบทเรียน
นี้ ในขณะทําการทดสอบผูเรียนตองแยกโตะจากทีม 
      2.3.2 ใหมีการแลกเปลี่ยนกระดาษคําตอบ เพ่ือเปลีย่นกันตรวจกับผูอ่ืน
ได หรือสะสมคะแนนเอาไวเม่ือเรียนจบบทเรียนแลว                
     2.4 การตระหนักถึงความสําคัญของทีม 
      การตระหนักถงึความสําคัญของทีม มีวัตถปุระสงคเพ่ือชี้ใหเห็นถึงคะแนน
ของแตละบุคคลที่มีการเพิม่ขึ้นทันทีที่ผูสอนคํานวณคะแนนของผูเรียนแตละคน ก็จะชี้ถึงคะแนนของ
แตละคนที่เพ่ิมขึ้น และจัดทําคะแนนทีม มีการใหรางวัลหรือประกาศนียบัตรชมเชยใหกับทีมที่ทําคะแนน
สูงๆ ถาเปนไปไดครูควรจะบอกคะแนนในคาบถัดไปหลังจากการสอบ ซึ่งวธิีนี้จะชวยใหผูเรียนเชื่อมโยง
กัน ระหวางการทําคะแนนใหดีที่สุดกับตระหนักถึงความสําเร็จ และไดรับรางวัล ซึ่งจะเปนแรงจูงใจใน
การเรียนที่ดีดวย ทีมจะไดรบัรางวัลกต็อเม่ือทีมน้ันไดรับความสําเร็จเหนือทีมอ่ืนๆ ซึ่งจะตัดสินดวย
คะแนนที่ไดมาจากการทําแบบทดสอบของสมาชิกในทีมแตละคน แลวจึงนํามาคํานวณเปนคะแนนของทีม 
 2.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ประสบผลสําเร็จเปนทีม (STAD)      
  การเรียนแบบกิจกรรมรวมมือแบบ STAD จะประสบผลสําเร็จ มี ดังน้ี 
   ข้ันที่ 1 การทดสอบ หลังจากครูสอนและนักเรียนทํางานรวมกันเปนทีมตามที่กําหนด
แลว นักเรียนตองไดรับการทดสอบเปนรายบุคคล โดยทําแบบทดสอบพรอมทั้งทํางาน ที่ไดรับมอบหมาย
ดวยตัวเอง หามใหผูอ่ืนชวยเหลือ เพราะถือวา ไดเรียนรูภายในทีมอยางดีแลวหากนักเรียนคนใดทําได 
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ตามเกณฑที่กําหนดและตกลงกันไวถือวาประสบผลสําเร็จขั้นที่ 1 
   ข้ันที่ 2 คะแนนพัฒนารายบุคคล คะแนนของการพัฒนารายบุคคลนี้จะประสบผลสําเร็จ
เม่ือมีความตั้งใจอยางจริงจัง และมุงหวังที่จะทําคะแนนใหสูงกวาครั้งที่ผานมาเพื่อทีมตนจะไดมีคะแนน
สูงขึ้นดวย ฉะนั้นบุคคลใดที่ทําคะแนนไดดีกวาครั้งกอนถือวาประสบผลสําเร็จในขั้นที่ 2 
   ข้ันที่ 3 การพิจารณาผลงานของทีม โดยนําคะแนนเฉลี่ยทีส่มาชกิในทีมแตละคน
มารวมกันแลวหารดวยจํานวนสมาชิกในทีม ทีมใดไดคะแนนตามเกณฑที่กําหนด ทีมจะไดรับประกาศ
ยกยองหรือไดรับรางวัลดวยวธิีอ่ืน  ๆขั้นที่ 3 เปนการตัดสินความสําเร็จของทีมที่ใหผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ที่ประสบผลสําเร็จกับทีม (STAD) 
 2.5 ขอคนพบจากการวิจัย                                                                     
  จากการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีขอคนพบจากการวิจัย ดังนี้ 
     1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและสัมพันธภาพระหวางผูเรียน    
    สลาวิน (Slavin.  1978) ไดทดลองเพื่อศึกษาเทคนิค STAD กับนักเรียนเกรด 7 ที่ตาง
เชื้อชาติและสผีิว โดยใชกลุมตัวอยางเปนผูเรียนระดับชัน้ประถมศึกษา เปนผูเรียนผิวสขีาว 25 คน และ
ผูเรียนผิวสีดํา 37 คน ผูเรียนในกลุมทดลองใชการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนคิ STAD มีการใหรางวลั
เปนทีม สวนผูเรียนในกลุมควบคุมใชวิธกีารเรียนแบบปกติทั้งชั้น มีการใหรางวัลเปนรายบุคคล พบวา 
ผูเรียนผิวสีดําในกลุมทดลองเรียนรูไดดีกวาผูเรียนผวิสขีาวในกลุมควบคุม และผูเรียนในกลุมทดลอง
มีสัมพันธภาพระหวางผูเรียนที่ตางเชื้อชาติสีผิวที่ดีกวาผูเรียนในกลุมควบคุม สกอตต (Scott.  1985)  
ไดทําการทดลองกับผูเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6 กลุมทดลองใชวธิีการเรยีนแบบรวมมือดวย
เทคนิค STAD และกลุมควบคุมใชวิธกีารเรียนแบบปกติ ผูเรียน 4 กลุม ชาวลาตินอเมริกา กลุมผิวขาว  
กลุมผิวดํา และชาวเอเชีย พบวา ผูเรียนทั้ง 2 กลุม มีความสัมพันธที่มีตอเพ่ือนตางชาติสีผิว ดีกวาผูเรียน
ในกลุมควบคุม 
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีความภาคภูมิใจในตนเอง    
   มยุรี สาลีวงศ (2535: 120) ไดศึกษาเทคนิค STAD กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
พบวา ผูเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนดวยเทคนคิรวมมือแบบ STAD กับผูเรียนทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนตามคูมือครูของ สสวท. มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตร  
และมีความภาคภูมิใจในตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ มาลีวรรณ แกนแกว  
(2538: 73) ไดศึกษาการใชการเรียนแบบรวมมือเทคนิครวมมือแบบ STAD กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่4 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของกลุมตัวอยางแตกตางกนั อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และพฤติกรรมที่แสดงออกขณะเรียนของผูเรียนที่เรียนเกงในทีมยอมรับผูเรียนออน 
และใหความชวยเหลือผูเรียนที่เรียนออน และผูเรียนที่เรียนออนในทีมกลาจะถามเพ่ือนเม่ือไมเขาใจ 
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3.   เอกสารที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีเหตุผล 
 3.1 ความหมายของการคิด 
  ไดมีผูใหความหมายของการคิดไวแตกตางกัน ดังน้ี 
  บรูเนอร และ คณะ (Bruner; et al.  1965: 32) และ ทาบา (Taba) ใหความหมายของ
การคิดที่สอดคลองกันวา การคิดเปนกระบวนการที่ใชในการสรางแนวคิดรวบยอด ดวยการจําแนก
ความแตกตาง การจัดกลุม และการกําหนดเรียกชื่อ ขอความที่ไดรับ และเปนกระบวนการที่ใชในการแปล
ความหมายขอมูล รวมถึงการสรุปอางอิงดวยการจําแนกรายละเอียด การเชื่อมโยงความสัมพันธของ
ขอมูลที่ไดรับและนํากฎเกณฑตางๆ ไปประยุกตใชไดอยางเหมาะสม 
  กิลฟอรด (Guilford.  1967: 7) ใหทรรศนะวา การคิดเปนการคนหาหลักการโดยการแยกแยะ
คุณสมบัติของสิ่งตางๆ หรือขอความจริงทีไ่ดรับแลวทําการวิเคราะห เพ่ือหาขอสรุปอันเปนหลักการของ
ขอความจริงๆ นั้น รวมถึงการนําหลักการไปใชในสถานการณที่ตางไปจากเดิม 
  เพียเจท และ อินเฮลเดอร (Piget; & Inhelder.  1969: 58) ใหทรรศนะเกี่ยวกับการคิด
ไววา การคิด หมายถึง การกระทําสิ่งตางๆ ดวยปญญา การคิดของบคุคลเปนกระบวนการใน 2 ลกัษณะ 
คือ เปนกระบวนการปรับโครงสราง โดยการจัดสิ่งเราหรือขอความที่ไดรับจริงใหเขากับประสบการณ
เดิมที่มีอยูกับกระบวนการปรับเปลี่ยนโครงสราง โดยการปรับประสบการณเดิมใหเขากับความจริงที่
รับรูใหม บคุคลใหการคิดทั้งสองลักษณะนีร้วมกัน หรือสลับกันเพ่ือปรับความคิดของตนใหเขากบัสิง่เรา 
มากที่สุด ผลของการปรับเปลี่ยนการคิดดังกลาวชวยพัฒนาวิธีการคิดของบุคคลจากระดับหนึ่งไปสูการคิด
อีกระดับหนึ่งที่สูงกวา 
  ไอแซง และคณะ (Eysenck; et al.  1972: 317) อธบิายวา การคิดเปนปฏิกิริยาของจติมนุษย  
ซึ่งชวยใหแตละคนสามารถปรับตัวเขากับสงัคมและสิ่งแวดลอม และยังชวยใหแตละคนเกิดความพยายาม
และสัมฤทธิ์ผลในจุดมุงหมายที่ตองการ ดังนั้นการคิดจึงนําไปสูการกระทําและการปรับตวัที่ดีขึ้นกวาเกา 
  ครูลิค และ รูดนิค (Krulik; & Rudnick.  1993: 3) ไดแบงการคิดออกเปน 4 ขั้น คือ การคิด
ขั้นระลึก จัดเปนทักษะการคิดที่เปนธรรมชาติเกือบเปนอัตโนมัติ เปนความสามารถในการคิดระลึกถึง
ขอเท็จจริง การคิดขั้นพ้ืนฐาน เปนความเขาใจ ความคดิรวบยอดเปนประโยชนนําไปใชในชีวติประจําวัน  
การคิดขั้นวิเคราะห เปนความคิดที่ใชในการตรวจเชื่อมโยงและประเมินลักษณะทั้งหมดของทางแกปญหา  
ประกอบดวยการจํา การเรียนรู การวิเคราะหขอมูล เชื่อมโยงขอมูลเพื่อหาคําตอบที่มีเหตุผลได และ
การคิดขั้นสรางสรรค เปนความคิดที่ซับซอน ความคิดระดับน้ีเปนสิ่งประดิษฐหรือจินตนาการขึ้นเอง 
   สวนของการคดิอยางมีเหตุผลของ ครูลคิ และ รูดนิค มองเปนสวนสําคัญของการคดิ
นอกเหนือไปจากการคิดขั้นระลึกได ดังแสดงใหเห็นในภาพตอไปน้ี 
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ภาพประกอบ 3 การพัฒนาความสามารถทางดานการคิด 
 
 ที่มา: Krulik. 1993: 3. 
 
 
  ครูลิค และ รูดนิค อธิบายวา การคิดจัดเปนกระบวนการที่ซับซอน โดยแตละขั้นตอนที่
แสดงในแผนภาพไมไดแยกจากกันทีเดียว จะเห็นไดวา “การใหเหตุผล”  เปนสวนที่รวมขั้นตอนตั้งแต
ความคิดขั้นพ้ืนฐาน การคิดวิเคราะห และการคิดสรางสรรค สําหรับการคิดในระดบัสูง (Higher – order 
thinking) เปนการคิดที่อยูในขั้นวิเคราะหและคิดสรางสรรค 
  โอดาฟเฟอร (O, Daffer.  1990: 378) ไดใหทรรศนะเกี่ยวกับการใหเหตุผลเชนเดียวกับ 
ครูลิค และ รูดนิค คือ การใหเหตุผลเปนการคิดเกี่ยวกับการสรางหลักการ การสรุปแนวคิดที่สมเหตุสมผล 
และการหาความสัมพันธของแนวคิด 
  คารพลสั (Karplus.  1997: 170 – 171) ไดอธิบายการคิดอยางมีเหตุผลของเด็กใน 2 ลักษณะ
คือ ขั้นปฏิบัติการดวยรูปธรรมและขั้นปฏิบัติการดวยนามธรรม ไวดังน้ี 
   การคิดอยางมีเหตุผลแบบรูปธรรม (Concrete Reasoning Pattern : C) 
    C1 (Classification) สามารถจําแนกและรวมกลุมสิ่งของโดยอาศัยเกณฑการสังเกต
คุณสมบัติของสิ่งของเหลานั้น เชน บอกความแตกตางของกรดและเบสได โดยการสังเกตสีของกระดาษลิตมัส

การคิดขั้น
สรางสรรค 
(Creative) 

การคิดขั้นวิเคราะห 
(Critical) 

การคิดขั้นพ้ืนฐาน 
(Basic) 

การคิดขั้นระลกึได 
(Recall) 

การคิดระดับสูง 
(Higher – order thinking) 

การใหเหตุผล 
(Reasoning) 
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ที่เปลี่ยนแปลง และมีความเขาใจลักษณะที่เปนตรรกะศาสตร เชน สุนัขเปนสตัว แตสัตวทุกตัวไมใช
สุนัขทั้งหมด 
    C2 (Conservation) สามารถคิดอยางมีเหตุผลเรื่องการอนุรักษ โดยปริมาณของ
สารคงที่เม่ือไมมีการนํามาเพิ่ม หรือเอาออกไป เชน เม่ือเทน้ําออกจากถวยลงในกระบอกตวงปริมาณ
ของน้ําจากถวยในครั้งแรกเทากับปริมาณของน้ําในกระบอกตวง 
    C3 (Serial Ordering) สามารถจัดอันดับการแสดงความสัมพันธของสิ่งตางๆ 
จากการสังเกตคุณสมบัติและเริ่มใชวธิีจับคู (One - to - one Correspondence) ระหวางสิ่งของสองกลุม  
เชน สัตวขนาดเล็กมีจังหวะของการเตนของหัวใจเร็วกวาสัตวที่มีขนาดใหญ ซึ่งการเตนของหัวใจชา 
   การคิดอยางมีเหตุผลแบบนามธรรม (Formal Reasoning Pattern : F) 
    F1 (Theoretical Reasoning) สามารถจัดแบงกลุมที่ซับซอนไดมากขึ้น โดยใช
หลักตรรกะศาสตรชวยในการจัดอันดับ และการคิดอยางมีเหตุผลไมจําเปนตองอาศยัคุณสมบตัิทีส่ังเกต
ไดดวยประสาททั้งหา เชน สามารถแยกปฏิกิริยาเคมีระหวางปฏิกิริยา Oxidation และปฏิกิริยา Reduction  
โดยใชหลักการอนุรักษพลังงาน นอกจากนี้ ยังยอมรับขอสมมติฐานใดๆ ที่ขัดแยงกับตนเองได 
    F2 (Combinatorial Reasoning) สามารถใชกฎเกณฑพิจารณาลกัษณะของความคิด
จากปญหาตางๆ เชน สามารถเขาใจลักษณะทางพันธุกรรมที่แสดงลักษณะปรากฏลักษณะแฝงตั้งแต
สองจํานวนขึ้นไป 
    F3 (Functionally and Proportional Reasoning) สามารถอธิบาย และสามารถ
ตีความหมายของลักษณะหนาที่ในลักษณะความสัมพันธเชิงคณิตศาสตร เชน อธิบายถึงอัตราเร็วของ
การแพรกระจายโมเลกลุของสารผานเยื่อบางๆ เปนสัดสวนผกผนักับรากทีส่องของน้ําหนักโมเลกลุของ
สารนั้น 
    F4 (Control of Variables) มีความเขาใจในความจําเปนที่จะออกแบบการทดลอง
โดยการใชการควบคุมตัวแปรอ่ืนๆ นอกจากตัวแปรที่ตองการทดสอบเทานั้น เชน การออกแบบการทดลอง
เพ่ือทดสอบขอเท็จจริงใน F3 
    F5 (Probability and Correlation Reasoning) สามารถตีความจากการสังเกต
ตัวแปรอ่ืนๆ ซึ่งแสดงผลที่ไมไดคาดหวังไว แตตีความเฉพาะตัวแปรที่มีความสัมพันธกันเทานั้น 
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ตาราง 3 การเปรียบเทียบการคิดอยางมเีหตุผลของเด็กในขั้นปฏิบตัิการดวยรูปธรรมและขั้นปฏบิัตกิาร 
     ดวยนามธรรม 
 

ขั้นปฏิบัติการดวยรูปธรรม ขั้นปฏิบัติการดวยนามธรรม 
  

1. ตองเขาใจการอางอิงจากการกระทําที่คลายคลึง
กันจากวัสดุและจากคุณสมบัติทีส่ังเกตได 

1. สามารถใหเหตุผลเกี่ยวกับความคิดรวบยอด     
ความสัมพันธ คุณสมบัติทางนามธรรม ขอเท็จจริง 
และทฤษฎี โดยใชสัญลักษณ แทนความคิด 

2. สามารถใหเหตุผลตาม C1 - C3  แตไมสามารถ
ใหเหตุผลตาม F1 - F5   

2. สามารถใหเหตุผลตาม F1 - F5  ไดดีพอๆ  
กับ  C1 - C3   

3. ในการปฏิบัติการที่ยุงยาก ตองการคําแนะนํา 
ที่เปนลําดับขั้น 

3. สามารถวางแผนเพื่อปฏิบัติการ โดยครอบคลุม
ถึงวัตถุประสงคที่ตั้งไว 

4. มักไมใชความคิดของตนเอง ใหความคิดเห็นที่
ไมแนนอน ใชขอสรุปหลายประเด็นหรือบางครั้ง
ขัดแยงกับขอเท็จจริง 

4. มีความรูความเขาใจและใชความคิดพิจารณา   
ดวยตนเอง ตรวจสอบทบทวนเพื่อใหเกิดความ
เชื่อม่ันในการสรุป ซึ่งใชขอมูลตางๆ เปนรากฐาน 

  

 
 ที่มา: Karplus, Robert.  (1977).  Science Teaching and the Development of Reasoning.   
Journal of Research in Science Teaching.  14 (2): 169 – 175.  
 
 
   ลักษณะการคิดอยางมีเหตุผลแบบนามธรรม 
    ในระหวางทีเ่ด็กเริ่มมีอายุยางเขาสูวัยรุน ความรูสึกนึกคดิ ความรูสึกความเขาใจ
ของเด็กวัยน้ีจะมีวิวัฒนาการเขาสูความเปนผูใหญมากขึ้น เพียรเจท เรียกลักษณะขั้นการเจริญเติบโต
ทางสติปญญาการเรียนรูของเด็กในวัยนีว้า ขั้นที่มีแนวคิดปฏิบตัิการแบบนามธรรม ตรงกับชวงอายุ
ประมาณ 11 – 15 ป จากการศึกษาคนควาวิจัยของ เพียรเจท พบวา รูปแบบการกระทําที่เปนเหตุ
เปนผลของเด็ก เม่ืออยางเขาสูวัยน้ีจะเปนระบบและใชกระบวนการคิดอยางสลับซับซอน เร่ิมขยายวง
จากสิ่งที่เปนรูปธรรมออกไป โดยนําความคิดที่เปนประสบการณเดิม ความคิดที่เปนนามธรรมเปนขอมูล
ประกอบความคิดมากขึ้น จากพัฒนาการดานความคิดดังกลาวทําใหเด็กในวัยน้ีสามารถเผชิญกับปญหา
ในรปูแบบตางๆ โดยใชความคิดที่เปนเหตุเปนผล ซึ่งมีลักษณะตางๆ ซึ่งอธิบายไดดังนี้ (Sund.  1976: 
48 – 5) 
    1. เหตผุลเชงินามธรรม กระบวนการคิดของเด็กวัยรุนเริ่มใชหลักการ หรือแนวคิด
แบบผูใหญ มีความสลบัซับซอนในการใชเหตุผล เชน รูจักการใชลําดบัเหตุผลเปนขั้นตอน สามารถรวบรวม
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ขอมูลประมวลเขาดวยกัน ใชความคิดใครควรแลว จึงแสดงออกมาเปนการกระทําอยางถูกกาละเทศะ  
รูจักใชความคิดคาดดการณเชิงคณิตศาสตร และสามารถใชการวิพากษวิจารณไดอยางมีหลักเกณฑ 
    2. สามารถตั้งสมมติฐานเชิงใชเหตุผลแบบอนมุานได เชน เม่ือคนเราพบปญหา
อยางหนึ่ง การเริ่มตนกระบวนการแกปญหาโดยคาดการณไวอยางหนึ่งแลวพยายามสรุปโดยใชเหตุผล
เชิงอนุมาน เชน เด็กคนหนึ่งคิดวา “วิธทีี่จะไดเปนเจาของรถยนตสักคันหนึ่ง คือ การไปขอเงินพอแมซื้อ” 
แตในขณะเดียวกันอีกความคิดหนึ่งจะเกิดขึ้นแยงกับความคิดเดิม “ไมมีทางเปนไปได พอแมคงไมให
เงินฉันแน” และคิดตอไปวา “ฉันตองหาเงินมาซื้อดวยตนเอง” ความคิดเชนนี้เปนหนทางที่ชี้นําการแกปญหา  
“ฉะนั้นตองหางานทําและเกบ็เงินสะสมไวเพ่ือซ้ือรถที่ตองการ” สรุปสุดทายนี้เปนความคิดเชิงเหตุเชิงผล
แบบอนุมานที่เด็กคนนี้นํามาใชในการแกปญหาของตนเอง 
    3. การอางเหตุเชิงตรรกวิทยา จัดเปนลักษณะของการตั้งสมมติฐานเชิงใชเหตุผล
แบบอนุมานชนิดหนึ่ง เชน 
     ก. สัตวเลี้ยงลูกดวยนม ใหนมลูกกิน 
     ข. สัตวนี้ใหนมลูกกิน 
     ค. เพราะฉะนั้นสัตวตวัน้ีเปนสตัวเลี้ยงลูกดวยนม 
    ในการใหเหตุผลเชิงตรรกศาสตรนี้ คนที่ใชความคิดขั้นนามธรรมจะประเมินเหตุผล
นี้วา เปนจริงเสมอไปหรือไม ดังเชน 
     ก. สุนัขเหา 
     ข. สัตวตัวน้ีเหา 
     ค. เพราะฉะนั้นสัตวตวัน้ีเปนสนุัข 
    คําตอบในขอ ค. อาจเปนปญหาสําหรับผูที่ใชความคิดขัน้นามธรรม เพราะการสรุป 
วาสัตวทุกตัวที่ “เหา” จะตองเปนสุนัขเสมอไปนั้นอาจจะไมเปนจริงเพราะสัตวชนิดอ่ืนอาจ “เหา” เหมือนสุนัข 
การคิดเหตุผลแบบอนุมานแบบ Syllogism จึงเปนขั้นกาวหนาไปอีกขั้นหน่ึง การประเมินกอนลงความ
คิดเห็นเปนลักษณะที่คนเราใชสติปญญาขั้นสูง 
    4. การสันนิษฐานความเปนเหตุเปนผล เด็กในวัยน้ีบางคนเริ่มมีความคิดคาดการณ
เปนขั้นๆ โดยใชเหตุผลตางๆ เชน 
     4.1 มันอาจเปนเชนนี้ หรือเปนเชนนั้นได 
     4.2 มันอาจเปนเชนนี้ และเปนเชนนั้นไดดวย 
            4.3   มันอาจเปนเชนนี้ แตไมเปนเชนนั้น 
     4.4 มันอาจไมเปนทั้งเชนนี้ และเชนนั้นได 
    ตัวอยางการใหเหตุผลอธิบายปรากฏการณ  เชน 
     1. ถาเปน (ก) ตองเกิด (ข)   
      ตัวอยาง “ถาฝนตก (ก) พ้ืนดินจะชุมชื้น (ข)” 
     2. ถาเกิด (ข) เปนเพราะ (ก) 
      ตัวอยาง “ถาพื้นดินชุมชื้น (ข) แสดงวาฝนตก (ก)” 
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     3. ถาไมใช (ก) ก็จะไมเกิด (ข)   
      ตัวอยาง “ถาฝนไมตก (ก) พ้ืนดินก็ไมชุมชื้น (ข)”  
     4. ถาไมเกิด (ข) ก็จะไมใช (ก) 
      ตัวอยาง “ถาพื้นดินไมชุมชื้น (ข) แสดงวาฝนไมตก (ก)” 
     ในกระบวนการใชเหตุผลทาํนองนี้ทําใหเกดิการควบคุมตวัแปรตวัใดตวัหน่ึง
ไวแลวใชตวัแปรอ่ืนๆ จนสามารถหาคําตอบหรือวิธีการแกปญหาได 
    5. เขาใจเรื่องการสัมพันธขอมูล ซึ่งเด็กที่สามารถเขาใจเรื่องหรือปรากฏการณ
อยางใดอยางหนึ่ง แลวสามารถแปลความหมายและมีความคิดลึกซึ้ง เชน สามารถนําเรื่องที่มีประสบการณ
มากอนไปเปรียบเทียบกับสิ่งอ่ืนได โดยอธิบายความสัมพันธของประเด็นตางๆ ที่เกิดขึ้นได 
    6. การคิดยอนกลับ เด็กสามารถใชเหตุผล โดยการยอนกลับความคิดที่ตนได
มีประสบการณมากอนได เชน การลงความคิดเห็นจากขอมูลที่ไดรับมาแลว 
     ตัวอยาง “ดําสูงกวาแดง  แดงสูงกวาขาว ถามวา ใครคือ คนที่สูงที่สุด” 
      ขั้นการคิด ดํา  สูงกวา  แดง 
       แดง  สูงกวา  ขาว 
      เพราะฉะนั้น  ดํา  สูงกวา ขาว 
       คําตอบ  ดํา  คือ  คนที่สูงที่สุด 
      ลําดับขั้นตอนการคิดทํานองนี้เร่ิมจาก 
       1. ตั้งประเด็นของปญหา 
       2. พิจารณาวาขอมูลที่มีในปญหา และขอมูลที่ยังขาดหายไป 
       3. รางขั้นการดําเนินการคิดหาขอมูลที่ยังขาดหายไป 
       4. ลงมือตอบ 
    7. หลักการใชเหตผุลแบบผสมตวัแปรอยางมีระบบ เปนความคิดที่ใชในการแกปญหา 
โดยเกี่ยวของกับองคประกอบหลายๆ ตัวแปรอยางมีระบบ ตัวอยางเชน นักเรียนไดรับขวดบรรจุของเหลว
ไมมีสีและไมมีกลิ่นจํานวน 4 ใบ กับขวดรูปชมพูบรรจุของเหลวชนิดเดียวกัน เม่ือหยดของเหลวชนิดหนึ่ง
ซึ่งมีปายชื่อ (ก) ลงในขวดรปูชมพู ของเหลวในขวดรูปชมพูจะเปลี่ยนเปนสีเหลือง ใหนักเรียนทําการทดลอง
ผสมของเหลวในขวดทั้ง 4 ใบ ใหไดของเหลวสีเหลือง ในการแกปญหานี้ เด็กที่มีสติปญญาถึงขั้นนามธรรม
จะสามารถใชวิธีการผสมของเหลวในขวดเหลานั้นอยางมีระบบระเบียบ ความยากของปญหานี้มีอยูวา
ของเหลวเพียงขวดเดยีวเทานั้นที่ผสมกบัของเหลว (ก) จึงจะไดสเีหลอืง ของเหลวในขวดอื่นๆ จะไมทํา
ปฏิกิริยากัน 
    8. เขาใจเรื่องสัดสวน การใชความคิดตามหลักการ สัดสวนสามารถนํามาเปน
เหตผุลในการแกปญหาได ดังตัวอยางเชน ปญหาตาชัง่แบบสองแขน เด็กสามารถหาคาํตอบไดเองจาก
การใหเหตุผลตามหลักสัดสวน 
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ภาพประกอบ 4 ตาชั่งแบบสองแขนแสดงสดัสวน 
 
 
    9. การควบคุมตวัแปร เม่ือทําการทดลองหรอืคิดแกปญหาใดๆ ที่สลับซบัซอน
จะสามารถแยกแยะตวัแปรตางๆ ที่เปนปญหาเสียกอน และใชวธิีการควบคุมตวัแปรหนึ่งไวในขณะที่
ตัวแปรอ่ืนๆ เปลี่ยนไป เพ่ือเก็บขอมูลจากตัวแปรที่เปลีย่นเทานั้น 
    10. จําแนก จัดลาํดับหมวดหมู เชน สตัว พืช สิ่งของ ตามลาํดับของการจาํแนก
โดยถือชนิดเปนเกณฑตามที่เกิดระบบอวัยวะ หรือตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว 
    11. สามารถตั้งคําถาม และยอมรับการตัดสินใจอยางมีเหตุผล สามารถวิพากษ 
วิจารณเร่ืองสิทธิและเสรีภาพ มีเหตุผลเปนของตนเองในดานการคิด 
    12. สามารถคิดแบบความนาจะเปน   
    13. สามารถเขาใจความคิดเชิงอุดมคติเปนของตนเอง 
 จากเอกสารการพัฒนาทางสติปญญาพอสรุปไดวา การพัฒนาการทางสติปญญาตามทฤษฎี
ของเพียรเจท จะเกิดขึ้นเปนระยะๆ หรือเปนขั้นตอน แตละขั้นตอนจะแตกตางกันไปแลวแตลักษณะที่
แตกตางกันของเด็ก และสิง่แวดลอมหรือวัฒนธรรมของเด็กแตละคน ซึ่งการคดิจะเจริญขึ้นไดมากนอย
เพียงใดยอมขึ้นอยูกับการเจริญทางกาย และประสบการณที่เด็กไดรับ สําหรับเด็กที่พัฒนาการอยูใน
ขั้นปฏิบัติการดานนามธรรม (อายุ 11 – 15 ป) จะมีการคิดอยางมีเหตุผลได ดังน้ี 
   การคิดอยางมีเหตผุล หมายถึง การกระทําหรือกระบวนการทางสมองในการแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงและปรากฏการณจากสิ่งที่รูแลวไปยังสิ่งที่ยังไมรู  
เปนกระบวนการคิดในขั้นการคิดแบบนามธรรม และใชเหตุผลเชิงตรรกศาสตร ซึ่งมีลักษณะการคิด 
ดังตอไปน้ี 
    1. เหตุผลเชิงนามธรรม เปนการใหเหตุผลทีไ่มตองอาศัยสิง่ที่เปนรูปธรรม เชน   
รูจักใชการลําดับเหตุผลเปนขั้นตอน สามารถรวบรวมขอมูลเขาดวยกันแลวแสดงความคิดนั้น ออกมา
อยางมีหลักเกณฑ 
    2. การตั้งสมมติฐานในเชิงการใชเหตุผลแบบอนุมาน หมายถึง การใหเหตุผล 
แบบคาดคะเนใหคําตอบลวงหนา เพ่ือใชในการแกปญหาโดยการนําหลักการใหญที่เปนประสบการณเดิม 
ไปสัมพันธกับหลักการยอย เชน 

400 กรัม ? 

    4            3             2             1              0            1             2            3             4   

ถามวาจะตองเอาน้ําหนักเทาใดมาแขวนจึงจะทําใหคานอยูในลักษณะสมดุล 



 

 

40

       เด็กคนหนึ่งมีปญหาอยูวา : เธออยากไดรถสักคันหน่ึงและเกิดความคิดวา 
                    ตองขอเงินพอซ้ือ : แตพออาจไมให 
               ตองหาเงินซื้อดวยตัวเอง  :  ฉะนั้นตองทํางานเพื่อเก็บเงินไวซื้อเอง 
    3.  เหตผุลเชงิตรรกวิทยา หมายถึง การอางเหตุผลที่สอดคลองสมเหตุสมผลกัน 
ประกอบดวยขอเท็จจริง 2 ขอ และขอสรุป ตัวอยางเชน 
     ก. ความดีทุกอยางควรสรรเสริญ 
     ข. ความกรุณาเปนความดีอันหน่ึง 
     ค. ฉะน้ันความกรุณาจึงควรสรรเสริญ 
    4. เหตุผลแบบมีเง่ือนไข หมายถึง การใชเหตผุลอธบิายปญหาที่ตองการพิสูจน
หรือแสดงโจทย ตัวอยางเชน 
     ถาเปน (ก) ตองเกิด (ข) 
     ตัวอยาง “ถาฝนตก (ก) พ้ืนดินชุมชื้น (ข)” 
    5. การคิดยอนกลับ หมายถึง ความสามารถในการใชเหตผุลยอนกลับความคิด
ที่ตนไดมีประสบการณมากอนได เปนการลงความเห็นจากขอมูลที่ไดรับมาแลว เชน 
     ดํา  สูงกวา  แดง 
     แดง  สูงกวา  ขาว 
     ฉะน้ัน  ดํา  สูงกวา  ขาว 
    6. ความคิดอยางมีเหตผุลแบบสัดสวน หมายถึง ความสามารถในการพิจารณา
ถึงความสัมพันธระหวาง จํานวน 2 จํานวน หรือสัดสวนของวัตถุอันหน่ึงกับวัตถุที่เหลือ 
    7. การควบคุมตัวแปร หมายถึง ความสามารถในการแยกตัวแปรหรือตัวประกอบ
ตัวหน่ึงออกจากตัวแปรอ่ืนๆ และใชวธิีการควบคุมตวัแปรหนึ่งไวในขณะที่ตวัแปรอ่ืนเปลี่ยนไป เพ่ือเก็บ
ขอมูลจากตัวแปรที่เปลี่ยนเทานั้น 
    8. การใชเหตุผลแบบผสมตวัแปรอยางมีระบบ  หมายถึง  การคิดที่ใชในการ
แกปญหา ซึ่งเกี่ยวของกับองคประกอบของตัวแปรอยางมีระบบ เชน ในการทําปฏิกิริยาเคมีของสาร 
พบวา มีสารเคมี 2 ชนิด เทานั้น เม่ือทําปฏิกิริยากันแลวจะไดตะกอนสีสม ถากําหนดใหสารเคมีทั้งหมด  
4 ชนิด โดยใหนักเรียนทําการทดลองผสมสารทั้ง 4 ชนิด ใหไดตะกอนสีสม ซึ่งในการแกปญหานี้ เด็ก
จะใชวิธีการผสมสารเหลานั้นอยางมีระบบ 
    9. ความนาจะเปน หมายถึง ตัวเลขที่บอกวาเหตุการณหน่ึงจะมีโอกาสเกิดขึ้นมา
นอยเทาไรในบรรดาเหตุการณทั้งหลายที่เปนไปได 
 จากแนวคิดดังกลาว จะเห็นไดวา เด็กในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของไทย ซึ่งมีอายุอยู
ระหวาง 11 – 15 ป มีการพัฒนาการคิดอยางมีเหตุผล แบบนามธรรมได ผูวิจัยจึงเลือกที่จะศึกษาถึง
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลกับเด็กนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1    
 นอกจากนี้ ซันด (Sund.  1976: 48 – 58) ไดแสดงความคิดเห็นไวดังนี้วา เด็กที่เร่ิมอายุ
ยางเขาสูวัยรุนมีความรูสึกนกึคิด ความเขาใจของเด็กในวยัน้ี จะมีววิัฒนาการเขาสูความเปนผูใหญมากขึ้น  
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เพียเจท เรียกลักษณะขั้นพัฒนาการทางสติปญญาการเรียนรูของเด็กวัยนีว้า ขั้นทีมี่แนวคิดปฏบิตัิการ
แบบนามธรรม ตรงกบัชวงอายุประมาณ 11 – 15 ป จากการศึกษาคนควาวิจัยของ เพียเจท พบวา รปูแบบ
การกระทําที่เปนเหตุเปนผลของเด็กเม่ือเขาสูวัยรุนนี้เปนระบบ และใชกระบวนการอยางสลับซับซอน  
เริ่มขยายวงจากสิ่งที่เปนนามธรรม โดยนําความคิดที่เปนประสบการณเดิม ความคิดที่เปนนามธรรม
มาเปนขอมูลประกอบความคิดมากขึ้น จากพัฒนาการดานความคิดดังกลาว ทําใหเด็กในวัยน้ีสามารถ
เผชิญกับปญหาในรูปแบบตางๆ โดยใชกระบวนการ ที่เปนเหตุผล ได 
 3.2 พัฒนาการทางการคิดอยางมีเหตุผล 
  กระบวนการคดิอยางมีเหตุผลอยูในขัน้พัฒนาการทางสตปิญญาของเดก็ที่เขาสูการฏบิัติการ
คนควาดวยรปูธรรม เปนจุดเริ่มตนของกระบวนการคิดที่ซับซอน ซึ่งนําไปสูการคิดที่มีเหตุผลเชิงตรรกะ  
ซึ่ง ดัทธ (Deutsche) ไดกลาววา การคิดของเด็กจะคอยเปนคอยไป ไมมีการเปลี่ยนแปลงอยางกะทนัหัน
จากการคิดอยางมีเหตุผล โดยแทจริงแลวเด็กสามารถคิดอยางมีเหตุผลไดในทุกระดับเพียงแตวา เด็ก
ที่โตกวามีเหตุผลที่สูงกวา (เตือนใจ ทองสาริด.  2531: 38 – 40; อางอิงจาก Donalson.  1983: 231 – 256)    
  ในการศึกษาเกี่ยวกับการคดิอยางมีเหตุผล ควรมีความเขาใจทฤษฎีพัฒนาการทางการคิด
ของ เพียเจท และ บรูเนอร ดังนี้ 
  เพียเจท ไดแบงลําดับขั้นของการพัฒนาการทางสติปญญา ออกเปน 4 ขั้น ดังนี้ 
   1. ขั้นประสาทรบัรูและการเคลื่อนไหว ขั้นนี้เริม่ตั้งแตแรกเกดิจนถึง 2 ป พฤติกรรม
ของเด็กวัยน้ีขึ้นอยูกับการเคลื่อนไหวเปนสวนใหญ เชน การไขวควา การเคลื่อนไหว การมอง การพูด   
โดยในวัยน้ีเด็กจะแสดงออกเพื่อใหเห็นสติปญญาดวยการกระทํา และเด็กสามารถแกปญหาได แมวา
จะไมสามารถอธิบายไดดวยคําพูด เด็กจะตองมีโอกาสที่จะปะทะกบัสิ่งแวดลอมดวยตนเอง ซึ่งถือวาเปน
สิ่งจําเปนสําหรับการพัฒนาสติปญญา และความคิด ในขั้นนี้ความเขาใจของเด็กกาวหนาอยางรวดเร็ว  
เชน สามารถประสานระหวางกลามเนื้อมือและสายตา เด็กวัยน้ีมักทําอะไรซ้ําๆ บอยๆ เปนการเลียนแบบ 
พยายามแกปญหาโดยการเปลี่ยนแปลงวธิีการตางๆ เพ่ือใหไดสิ่งทีต่องการ แตกจิกรรมการคิดของเดก็
วัยน้ี สวนใหญยังคงอยูเฉพาะสิ่งที่สามารถสัมผัสไดเทานั้น 
   2. ขั้นปฏิบัติการคิด ขั้นนี้เร่ิมตั้งแต 2 – 7 ป ซึ่งแบงออกเปน 2 ขั้นยอย คือ 
    2.1  ขั้นกอนเกิดสังกัป เปนขั้นพัฒนาการของเด็กอายุ 2 – 4 ป เปนชวงที่เด็ก
เร่ิมมีเหตุผลเก่ียวโยงซึ่งกันและกัน แตเหตุผลของเด็กวัยนี้ไมมีขอบเขต เพราะเด็กยังคงยึดตนเองเปน
ศูนยกลาง คือ ถือความคิดของตนเองเปนสวนใหญ และมองไมเห็นเหตุผลของคนอื่น ความคิดและเหตุผล
ของเด็กวัยนี้ จึงไมคอยถูกตองตามความเปนจริงมากนัก นอกจากนี้ความเขาใจตอสิ่งตางๆ ยงัอยูใน
ระดับเบื้องตน เชน เขาใจวา เด็กหญิงสองคนซึ่งเหมือนกันจะมีทุกอยางเหมือนกันหมด แสดงวาความคิด
รวบยอดของเด็กวัยน้ีไมพัฒนาเต็มที่ 
    2.2 ขั้นความคิดแบบญาณหยั่งรู และการนึกเอาเองโดยไมมีเหตุผล เปนขั้นพัฒนาการ
ของเดก็อายุ 4 – 7 ป ขั้นน้ีเด็กจะเกดิความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัสิง่ตางๆ รอบตวัดีขึน้ รูจักแยกประเภท
และรูจักชิ้นสวนของวตัถุ เขาใจความหมายของจํานวนเลข เริ่มมีพัฒนาการเกี่ยวกบัการอนุรักษ แต
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ไมชัดนัก สามารถแกปญหาเฉพาะหนาได โดยไมคิดเตรียมลวงหนาไวกอน รูจักนําความรูในสิ่งหนึ่ง
ไปอธิบายหรอืแกปญหาอ่ืน และสามารถนําเหตุผลทัว่ๆ ไป มาสรปุแกปญหา โดยไมวิเคราะหอยาง
ถี่ถวนเสียกอน การคิดหาเหตุผลของเดก็ยังขึ้นอยูกับสิ่งที่รับรูหรือสัมผัสจากภายนอก 
   3. ขั้นปฏิบัติการคิดคนดานรูปธรรม ขั้นนี้เร่ิมจากอายุ  7 – 11 ป พัฒนาการทาง
สติปญญาและความคิดของเด็กวัยน้ีสามารถสรางกฎเกณฑ และตั้งเกณฑในการแบงสิง่แวดลอมออกเปน
หมวดหมูได เด็กวัยน้ีสามารถที่จะเขาใจเหตุ รูจักแกปญหาสิ่งตางๆ ที่เปนรูปธรรมได สามารถเขาใจ
เรื่องความคงตวัของสิ่งตางๆ โดยที่เด็กเขาใจวาของแข็งหรือของเหลวจํานวนหนึ่ง แมวาจะเปลี่ยนรูปราง
ไปก็ยังคงมีน้ําหนักหรือปริมาตรเทาเดิม สามารถเขาใจความสัมพันธของสวนยอย สวนรวม ลักษณะเดน
ของเดก็วยันี้ คือ ความสามารถในการคิดยอนกลบั นอกจากนั้นความสามารถในการจําของเด็กในชวงนี้
ยังมีประสิทธภิาพมากขึ้น สามารถจัดกลุมหรือจัดการไดอยางสมบูรณ สามารถสนทนากับบุคคลอ่ืน และ
เขาใจความคิดของคนอื่นได 
   4. ขั้นปฏิบตัิการดวยนามธรรม ขั้นนี้เริ่มจากอายุ 11 – 15 ป ในขั้นนี้พัฒนาการทาง
สติปญญาและความคิดของเด็กนั้นเปนขั้นสุดยอด คือ เด็กในวัยน้ีเร่ิมคิดแบบผูใหญ ความคิดแบบเด็ก
สิ้นสุดลง เด็กสามารถคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู สามารถคิดแบบนกัวิทยาศาสตร สามารถ
ตั้งสมมติฐานและทฤษฎี และเห็นวา ความเปนจริงที่เห็นดวยการรับรูที่สําคัญเทากับความคิดกับสิ่งที่
อาจเปนไปได เด็กวัยน้ี มีความคิดนอกเหนอืไปกวาสิ่งปจจุบันสนใจที่จะสรางทฤษฎเีกีย่วกบัทุกสิ่งทกุอยาง
และมีความพอใจที่คิดพิจารณาเกี่ยวกับสิ่งที่ไมมีตัวตนหรือสิ่งที่เปนนามธรรม (พรรณี ช. เจนจิต.  2528: 
87 – 91) 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 แสดงลําดับขั้นการพัฒนาการทางสติปญญา (ประสาท อิศรปรีดา.  2538: 50) 
 

4.  ขั้นการคิดแบบเหตุผล 
     เชิงนามธรรม (11 ป ขึ้นไป) 

3. ขั้นการคิดแบบเหตุผล  
(7 – 11 ป ขึ้นไป) 

2.  ขั้นกอนการคิดแบบเหตุผล 
     (2 – 7 ป ขึ้นไป) 

1.  ขั้นการรับรูดวยประสาทสัมผัส 
     และการเคลื่อนไหว (0 – 2 ป ขึ้นไป) 
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  พรรณี ชูชัย (ปริวตัิ สิงหาเวช.  2548: 35; อางอิงจาก พรรณี ชูชัย.  2522: 53) กลาวถึง
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาและความคิดเห็นของ เพียเจท วาเปนทฤษฎีที่ไดศกึษากระบวนการคิด
ทางสติปญญาของเด็กแรกเกิดจนถึงวัยรุน ความคิดของเขามีอิทธิพลตอจิตวิทยาพัฒนาการอยางมาก  
เขาไดกระตุนใหคนสนใจกบัขั้นตอนของพฒันาการ โดยเฉพาะในสวนทีเ่กี่ยวกบัความรูความเขาใจ เพียเจท 
มีความเชื่อวาเปาหมายของการพัฒนาการนั้น คือ 
   1. ความสามารถคิดอยางมีเหตุผลกับสิ่งเปนนามธรรม 
   2. ความสามารถคิดตั้งสมมติฐานอยางสมเหตุสมผล 
   3. ความสามารถตั้งกฎเกณฑและการแกปญหา 
   ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ บรูเนอร (Bruner) ซึ่งไดแบงพัฒนาการทาง
สติปญญาและการคิดออกเปน 3 ขั้น คือ 
    1. ขั้นแสดงออกดวยการกระทาํ ขั้นน้ีเปรียบเทียบไดกับขัน้ประสาทสัมผัส และ
การเคลื่อนไหวของ เพียเจท เปนขั้นที่เด็กเรียนรูจากการกระทํา   
    2. ขั้นสรางภาพแทนใจ ขั้นนี้เปรยีบเทียบไดกับขั้นกอนปฏิบัตกิารคิดของ เพียเจท 
เด็กวัยนี้เกี่ยวของกับความจริงมากขึ้น เกิดความคิดจากการรับรูเปนสวนใหญ อาจมีจินตนาการบาง
แตยังไมสามารถคิดไดลึกซึ้งเหมือนขั้นปฏิบัติการคิดดวยรูปธรรมของ เพียเจท 
    3. ขั้นใชสัญลักษณ เปนการพัฒนาการขั้นสูงสุดของ บรูเนอร เปรียบไดกับ
พัฒนาการขั้นปฏิบัติการคิดดวยรูปธรรมของ เพียเจท ขั้นน้ีเด็กสามารถเขาใจความสัมพันธของสิ่งของ  
สามารถสรางความคิดรวบยอดหรือสังกัปในสิ่งตางๆ ที่ซบัซอนไดมากขึ้น (ปริวตัิ สิงหาเวช.  2548: 36; 
อางอิงจาก ประสาท อิศรปรีดา.  2523: 133 – 136) 
 จากทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจท (Piaget) และ บรูเนอร (Bruner) สรุปไดวา เด็กที่เร่ิมจาก
อายุ 11 – 15 ป อยูในขั้นเริม่เปนผูใหญมีความสามารถในการคิดนามธรรม คิดหาเหตุผลจากขอมูลที่มี
เหตุผล และตั้งสมมติฐาน รับรูในสิ่งที่ไมมีตัวตนหรือสิ่งที่เปนนามธรรมได 
 ความเขาใจเรื่องความคิดอยางมีเหตุผลเปนสิ่งจําเปนที่ตองมีในคนทุกวัย ตามทฤษฎีพัฒนาการ
ของ เพียเจท คิดอยางมีรูปธรรมในวัยเด็กจนถึงวัยตั้งแต 12 ป ขึ้นไป รูจักคิดอยางเปนนามธรรม ดังน้ัน
การจัดสภาพการเรียนการสอนควรสงเสริมความคิด วชิาสังคมศึกษาเปนวชิาหนึ่งทีช่วยฝกฝนความคิด 
และสนับสนุนความคิดดวยการวิเคราะหและใชเหตุผล เพราะวา สภาพปญหา สถานการณในปจจุบัน
ที่เกิดขึ้นลวนเปนสิ่งแวดลอมที่กระตุนใหเกิดความคิดตลอดเวลา 
 3.3 แนวทางในการสงเสริมการคิดอยางมีเหตุผล 
  การสอนใหผูเรียนมีทักษะการคิดอยางมีเหตุผล นักการศึกษาไดพยายามกําหนดทักษะ
การคิด ซึ่งเห็นวา จําเปนและเปนพ้ืนฐานของการคิดอยางมีเหตุผลวา ควรมีลักษณะเชนไร และใชรูปแบบ
การฝกอยางไร จึงทําใหผูเรียนเกิดทักษะนั้น เกี่ยวกับทักษะการคิดอยางมีเหตุผลน้ี ลิพแมน จาคอป 
และ โคลแมน (Lipman, Jacobs; & Coleman) ไดกําหนดทักษะการคิดอยางมีเหตผุลที่ตองการปลูกฝง
ใหเกิดขึ้นกับผูเรียนในระดับมหาวิทยาลัยไว ดังนี้ 
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   1. ทักษะการสรางความคิดรวบยอด ซึ่งประกอบดวยทักษะในการคนหา การจัดกลุม  
การจัดประเภท การใหคํานิยาม การจัดเรียงลําดับ การใชเกณฑยกตัวอยาง และการขยายความ 
   2. ทักษะในการสรางความสัมพันธ ประกอบดวยทักษะในการจําแนกในการพิจารณา
และสรางระบบความสัมพันธ 
   3. ทักษะการใชเหตุผลในเกณฑตางๆ เชน ทักษะความคงเสนคงวา ความเที่ยง 
ความสมบูรณของปรากฏการณ และความจริงตามนิยาม 
   4. ทักษะในการสรุปอางอิงอยางเปนแบบแผน ทั้งเปนการสรปุจากเงื่อนไข ตลอดจน
การสรุปอยางไมมีแบบแผน 
   5. ทักษะในการสรางเหตุผลหลายๆ ทาง โดยการพิจารณาหลายมิติ หรือพิจารณา
ยอนกลับ 
   6. ทักษะในการสรางความเขาใจเกี่ยวกับความคิดเห็น และกรอบทฤษฎี 
   7. ทักษะในการสรางหลักการเชิงเหตุเชิงผล ไดแก ทักษะในการสรางคําถาม การให
เหตุผล การสรางขอตกลงเบื้องตน และการหาความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆ เพ่ือนําไปสูขอยุติ 
   8. ทักษะในการสรางทฤษฎี 
  ความสามารถดานการคิดอยางมีเหตุผลสามารถสงเสริมได ถาจัดประสบการณเรยีนรู
หรือวิธีการสอนที่เหมาะสม มีนักการศึกษาหลายทานไดสรางรูปแบบหรือโปรแกรมการสอนโดยใชทักษะ
การคิดอยางมีเหตุผล บางทักษะเปนเปาหมายของการสอนตามรูปแบบนั้นๆ ซึ่ง นิคเคอรสัน (NicKerson) 
ไดสรางรูปแบบการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผลที่เปนอยู ในปจจุบันออกเปน 5 กลุม  
สวนใหญเนนทักษะพื้นฐานความสามารถดานการใชเหตุผล คือ ความสามารถในการจัดประเภท การจัด 
เรียงลําดับ การเปรียบเทียบ การเรียบเรียง และการสรุปอางอิง รายละเอียดการจัดการสอนแตละกลุม
มีดังน้ี (สมเจตน ไวยาการณ.  2530: 20; อางอิงจาก NicKerson.  1984: 29 – 35) 
   1. กลุมโปรแกรมที่เนนในแนวทางกระบวนการคิดกลุมน้ี กําหนดขอตกลงไววา
ความสามารถในการคิดนัน้ขึน้อยูกับกระบวนการคิดพื้นฐานบางประการ เชน การเปรียบเทียบ การจัด 
ลําดับ การจําแนกประเภท การอางอิง และการทํานาย กระบวนการขั้นพ้ืนฐานนี้เปนกระบวนการคิด
อยางมีเหตุผล ซึ่งนําไปประยุกตใชในชีวติประจําวันได 
   2. กลุมโปรแกรมที่เนนในแนวยทุธศาสตรการคิด โปรแกรมนี้มุงเนนเกีย่วกับกลวิธี
ที่นํามาใชในการแกปญหา ซึ่งเปนแนวทางที่นําไปสูเปาหมายที่เชื่อวา มีโอกาสที่ประสบผลสําเร็จสูง  
โปรแกรมนี้ มักพบในงานวิจัยทางดานจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการคิด โดยเฉพาะในดานการแกปญหา
หรือในงานวิจัยที่เกี่ยวกับเชาวนปญญาประดิษฐ   
   3. กลุมโปรแกรมที่เนนในแนวทางเกี่ยวกับการพัฒนาการของการคิดตามทักษะของ 
เพียเจท โปรแกรมในกลุมนี้สรางขึ้นในแนวทัศนะจากการคิดเฉพาะดาน และลักษณะที่เปนรูปธรรมให
สามารถคิดในแนวกวาง และคิดในสิ่งที่เปนนามธรรมได ซึ่งเปนการพัฒนาการในระดับการใชเหตุผล
เชิงตรรกวิทยา ได 
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   4. กลุมโปรแกรมที่มีการเนนแนวทางของการใชภาษาสัญลักษณ โปรแกรมนี้มี 
ความเชื่อวา การเขียนที่มีประสิทธิภาพน้ันเปนกิจกรรมที่มีแบบแผนที่จําเปนตองใชความสามารถ ใน
การแสดงความคิดออกมาใหชัดเจน และมีความตอเนื่อง ซึ่งลักษณะดังกลาวนี้จําเปนตองมีการวางแผน  
ตลอดจนกําหนดแนวทางปฏิบัติเพ่ือนําไปสูเปาหมาย โดยมีการแบงออกเปนสวนๆ หรือเปนขั้นตอน
ที่ตอเน่ือง ซึ่งเปนการฝกทักษะการคิดอยางมีเหตุผลดานการสังเคราะหขอความโดย ใชการเขียนเปน
วิธีการแสดงความคิดออกมา เปนเครื่องมือในการพัฒนา 
   5. กลุมโปรแกรมที่ยึดการคิดเปนเนื้อหาสาระของการฝก หรือโปรแกรมที่ใชแนวทาง
ของการคิดเกี่ยวกับการคิด โปรแกรมในแนวทางนี้เชื่อวา การเรียนรูเกี่ยวกับการคิดชวยใหผูเรียนสามารถ
พัฒนากระบวนการคิดของตนเองใหดีขึ้น เพราะผูเรียนจะรูถึงสิ่งที่เปนความคิดของตนเอง รูวาตนเอง
กําลังคิดอะไรและตองการรูอะไร อันเปนแนวทางที่ชวยใหผูเรียนสามารถควบคุมและตรวจสอบการคิด
ของตนเองในขณะที่ทําการคิด กลุมนี้มุงที่พัฒนาการคิดของผูเรียนใหถึงขีดสูงสุดตามศักยภาพที่ผูเรียน
มีอยู โดยใหผูเรียนไดทําการวางแผนการคิดเปนขั้นตอน เพ่ือเปนกรอบในการตรวจสอบวา ตนเองมักมี
ขอผิดพลาดในขั้นตอนใด 
  กลุมโปรแกรมการฝกทั้ง 5 กลุมน้ี เทาที่จัดการสอนในโรงเรียน สามารถจําแนกไดเปน  
2 ลักษณะ คือ (ปริวัติ สิงหาเวช.  2548: 38; อางอิงจาก สมเจตน ไวยาการณ.  2530: 24) 
   1. เปนโปรแกรมเฉพาะทาง ซึ่งเปนโปรแกรมการสอนทักษะการคิดโดยเฉพาะ ไดแก  
กลุมโปรแกรมที่ใชกระบวนการคิดแนวทาง 
   2. เปนโปรแกรมที่สงเสริมทักษะการคิด โดยใชเน้ือหาวิชาหลักสูตรปกติเปนสื่อใน
การพัฒนาการคิด ไดแก กลุมโปรแกรมทีเ่นนในแนวยทุธศาสตรการคดิ กลุมโปรแกรมที่เนนในแนวทาง
เกี่ยวกับพัฒนาการของการคิดตามทักษะของ เพียเจท กลุมโปรแกรมที่เนนในแนวทางการใชภาษา
และสัญลักษณ และกลุมโปรแกรมที่ใชแนวทางของการคิดเกี่ยวกับการคิด 
 สรุปแนวคิดแตละกลุม มุงเนนใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดอยางมีเหตุผลทุกกลุม เพียงแตใช
วิธีการและทักษะการคิดบางทักษะแตกตางกัน 
 
4. เอกสารที่เก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 4.1 เปาหมายของการวัดผลประเมินผลการเรียนวิทยาศาสตร 
  วิธีการประเมินอยางหลากหลาย ทั้งการทดสอบดวยขอสอบและการประเมินจากการทํา
กิจกรรมตางๆ ที่สะทอนถึงสมรรถภาพของผูเรียนนั้นมีเปาหมายสําคัญที่ตองการวัดผลประเมินผล จําแนก
ไดเปน 3 ดาน (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2546: 11 – 15) ดังน้ี 
  4.1.1 ความรู ความคิด 
   ความรู ความคิด หมายถึง ความรอบรูในหลักการ ทฤษฎี ขอเท็จจริง เน้ือหาหรือ
แนวคิดหลัก ซึ่งสามารถประเมินไดจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน   
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 ตาราง 4 การประเมินผลดานความรู ความคิด ไดจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน 
 

ความรู ความคิด พฤติกรรมการแสดงออก 
  

1. ความรู ความจํา 
2. ความเขาใจ 
3. การนําไปใช 
4. วิเคราะห 
5. สังเคราะห 
6. ประเมินคา 

1.   รูขอเท็จจริง จําได หรือระลึกไดถึงขอมูล หรือขอสารสนเทศ 
2.   มีความเขาใจและสามารถอธิบายได 
3.   การนําความรูไปใชกับสถานการณที่เกิดขึ้นจริง 
4.   แยกแนวคิดหลักที่ซับซอนออกเปนสวนๆ ใหเขาใจงาย 
5.   รวบรวมความรูและขอเท็จจริงเพื่อสรางองคความรูใหม 
6.   ตัดสินใจเลือก 

  

 
 ที่มา: สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  (2546).  คูมือวัดผลประเมินผล 
วิทยาศาสตร.  หนา 11. 
 
 
   การประเมินโดยการทดสอบดวยขอสอบไมสามารถวัดผลประเมินผลความรู ความคดิ
ในสวนของการวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคาไดมากเพียงพอที่จะสงเสริมผูเรียนใหพัฒนาความคิด
ระดับสูง จึงตองประเมินการแสดงออกของผูเรียนจากการลงมือปฏิบัติจริงใหมากยิ่งขึ้น 
  4.1.2 กระบวนการเรียนรู 
   ความสามารถดานกระบวนการเรียนรูประกอบดวยทักษะกระบวนการคดิ  การจัดการ  
การเผชิญกับสถานการณ การประยุกตความรู การลงมือปฏิบัติจริงที่แสดงออกถึงทักษะเชาวนปญญา 
และทักษะปฏบิัติ การประเมินในสวนของทักษะปฏบิัตใิชวิธกีารสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออกของ
ผูเรียนที่มีการพัฒนาอยางเปนขั้นตอน   
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ตาราง 5 การประเมินผลดานทักษะปฏิบัติไดจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน 
 

ทักษะปฏิบัต ิ พฤติกรรมการแสดงออก 
  

1. การรับรู 
2. เตรียมความพรอม 
3. การตอบสนอง 
4. การฝกฝน 
5. ปฏิบัติจนทําได 
6. การเชื่อมโยงทักษะ 
 

1. ใชประสาทสัมผัสเพื่อรับรูเร่ืองราวตางๆ 
2. มีความพรอมที่จะลงมือปฏิบัติ  มีการวางแผนการปฏิบัต ิ
3. ลงมือปฏิบัติตามคําแนะนําหรือตามแผนที่วางไว 
4. ฝกฝนทักษะเพื่อเพ่ิมพูนความชํานาญ 
5. ฝกฝนจนทําไดเองโดยอัตโนมัติ 
6. ประยุกตหรือใชทักษะที่ฝกฝนไวใหสัมพันธกับทักษะอ่ืนหรือ     
ใชรวมกับทักษะอ่ืน 

  

 
 ที่มา: สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  (2546).  คูมือวัดผลประเมินผล 
วิทยาศาสตร.  หนา 12. 
 
 
   กระบวนการเรียนรูในสวนของแนวการเรียนรูครอบคลุมการสืบเสาะหาความรู การ
แกปญหา การสื่อสาร และการนําความรูไปใช สามารถประเมินไดจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน
ดังตอไปน้ี 
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ตาราง 6 การประเมินผลดานกระบวนการเรียนรูไดจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน 
 

กระบวนการเรียนรู พฤติกรรมการแสดงออก 
  

1. การสืบเสาะหา 
      ความรู   
      วิทยาศาสตร 

มีการเรียนรูที่เปนระบบ ประกอบดวย 
1) ความสนใจในเรื่องที่ศึกษา 
2) การสํารวจและคนหา 
3) การอธิบายและลงขอสรุป 
4) การขยายความรู 
5) การประเมิน 

2.   การแกปญหา มีการใชกระบวนการแกปญหา  ประกอบดวย 
1) การทําความเขาใจกับปญหา 
2) การวางแผนแกปญหา 
3) การลงมือแกปญหาและประเมินผลการแกปญหา 
4) การตรวจสอบการแกปญหา นําวิธีการแกปญหาไปใชกับปญหาอ่ืน 

3.   การสื่อสาร มีการสื่อสารความรูหรือแนวคิดหลักทางวิทยาศาสตรหรือความคิดเห็น
แสดงออกดวยการ 
1) ใหความเห็นหรือแลกเปลี่ยนความรู 
2) พูดหรือเขียนในรูปแบบที่เหมาะสม ชัดเจน และมีเหตุผล 
3) อธิบายหรือเขียนสรุปเรื่องราวการสืบคนขอมูลจากแหลงการเรียนรูตางๆ 
4) นําเสนอผลงานดวยการบันทึก จัดแสดงผลงานหรือสาธิต 
5)   สื่อสารดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

4.   การนําความรู 
      ไปใช 

มีการนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคม การดํารงชีวิตและตระหนักใน
ความสัมพันธของวิทยาศาสตร แสดงออกดวยการ 
1) คนควาหาความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
2) ใชเทคโนโลยีชวยออกแบบสิ่งประดิษฐ อุปกรณและวิธีการแกปญหา   
3) รวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลทางเทคโนโลยี เลือกใชเทคโนโลยีไดอยางมี
วิจารณญาณ 

  

  
 ที่มา: สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  (2546).  คูมือวัดผลประเมินผล 
วิทยาศาสตร.  หนา 13. 
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   กระบวนการเรียนรูดังกลาวนี้ สามารถตรวจสอบ ติดตาม และประเมินไดจากการปฏิบัติงาน
และผลงานของผูเรียน การทํากิจกรรมทําใหผูเรียนมีโอกาสแสดงความสามารถดานทักษะเชาวนปญญา  
ทักษะปฏิบัติ กระบวนการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา การนําความรูไปใช รวมทั้งความสามารถ
ดานการสื่อสาร ซึ่งเปนทักษะในการดําเนินชีวิตและทักษะทางสังคม 
  4.1.3 เจตคติ 
   เจตคติเปนจิตสํานึกของบุคคลที่กอใหเกิดลักษณะนิสัย หรือความรูสึกทางจิตใจ
การเรียนรูวิทยาศาสตรของผูเรียนควรไดรับการประเมนิเจตคติ 2 สวน คือ เจตคตทิางวิทยาศาสตร และ
เจตคติตอวิทยาศาสตร ดวยการสังเกตพฤติกรรมหรือคุณลักษณะของผูเรียนที่ใชระยะเวลานานพอสมควร
และมีการประเมินผลอยางสม่าํเสมอ โดยทัว่ไป พฤตกิรรมการแสดงออกของผูเรียนดานเจตคติมีการพัฒนา
อยางเปนขั้นตอน ดังนี้ 
 
ตาราง 7 การประเมินผลดานเจตคติไดจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน 
 

เจตคติ พฤติกรรมการแสดงออก 

1. การรับรู 
2. ตอบสนอง 
3. เห็นคุณคา 
4. จัดระบบ 
5. สรางคุณลักษณะ 

1. สนใจและรับรูขอสนเทศหรือสิ่งเราดวยความตั้งใจ 
2. ตอบสนองตอขอสนเทศหรือสิ่งเราอยางกระตือรือรน 
3. แสดงความรูสึกชื่นชอบและมีความเชื่อเกี่ยวกับคุณคาของเรื่องที่เรียน 
4. จัดระบบ จัดลําดับ เปรียบเทียบ และบูรณาการเจตคติกับคุณคาเพื่อนําไปใช
หรือปฏิบัติได 
5. เลือกปฏิบัติหรือไมปฏิบัติในสิ่งตางๆ ไดอยางเหมาะสม 

  

     
 ที่มา: สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  (2546).  คูมือวัดผลประเมินผล 
วิทยาศาสตร.  หนา 14. 
 
 
   เจตคตทิางวทิยาศาสตรเปนคุณลักษณะหรือลักษณะนิสยัของผูเรียน ที่เกิดขึ้นจาก
การศึกษาหาความรูหรือการเรียนรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร สวนเจตคตติอวิทยาศาสตรเปน
ความรูสึกของผูเรียนที่มีตอการทํากิจกรรมการเรียนรูวทิยาศาสตร ประกอบดวยความพอใจ ศรัทธา และ
ซาบซึ้ง เห็นคุณคาและประโยชน รวมทั้งมีคุณธรรม จริยธรรม และคานยิมทางวิทยาศาสตร คุณลักษณะ
ชี้บงจิตวิทยาศาสตรทั้งดานเจตคติทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอวิทยาศาสตร ประกอบดวยคุณลักษณะ
ตอไปน้ี 
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    1. เจตคตทิางวทิยาศาสตร เปนลกัษณะนสิัยของผูเรียนทีค่าดหวังจะไดรบัการพัฒนา
ในตัวผูเรียนโดยผานกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร ซึ่งประกอบดวย 
     1.1 ความสนใจใฝรูหรือความอยากรูอยากเห็น 
     1.2 ความมุงม่ัน อดทน รอบคอบ 
     1.3 ความซื่อสัตย 
     1.4 ความประหยัด 
     1.5 ความใจกวาง รวมแสดงความคิดเห็นและรับฟงความคิดของผูอ่ืน 
     1.6 ความมีเหตุผล 
     1.7 การทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค 
    2. เจตคติตอวิทยาศาสตร เปนความรูสึกที่ผูเรียนมีตอการทํากิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตรดวยกิจกรรมที่หลากหลาย คุณลักษณะของเจตคติตอวทิยาศาสตร ประกอบดวย 
     2.1 ความพอใจในประสบการณการเรียนรูที่เก่ียวกับวิทยาศาสตร 
     2.2 ศรัทธาและซาบซึ้งในผลงานทางวิทยาศาสตร 
     2.3 เห็นคุณคาและประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
     2.4 ตระหนักในคุณและโทษของการใชเทคโนโลยี 
     2.5 เรียนและเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรอยางสนุกสนาน 
     2.6 เลือกใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัต ิ
     2.7 ตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
     2.8 ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมีคุณคา 
     2.9 ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางใครครวญ ไตรตรองถึง
ผลดีและผลเสีย 
 คุณลักษณะตางๆ ตามทีก่ลาวนี้ สังเกตไดจากพฤตกิรรมการแสดงออกของผูเรียน ซึ่งสามารถใช
เปนตวับงชี ้เพ่ือการประเมินผลจิตวิทยาศาสตรของผูเรียนจากการเรียนรูวิทยาศาสตร ผูสอนตองสังเกต
พฤติกรรมของผูเรียนอยางใกลชิดและสม่ําเสมอ บันทึกพฤติกรรมการแสดงออกอยางตอเน่ืองและนํามาใช
เพ่ือปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน โดยใชผลการประเมินของผูสอนและผูเรียนมาพิจารณาถึงความสอดคลอง 
ความสมเหตุสมผลกอนที่จะนําผลที่ไดไปใชลงขอสรุปเปนขอมูลการพัฒนาเจตคติ เพ่ือใชเปนองคประกอบ
สวนหนึ่งในการตัดสินผลสัมฤทธิ์รายภาค รายป หรือชวงชั้น 
 ดังนั้นวิธกีารประเมินอยางหลากหลายทั้งการทดสอบดวยขอสอบและการประเมินจากการทํา
กิจกรรมตางๆ ที่สะทอนถึงสมรรถภาพของผูเรียนน้ัน มีเปาหมายสําคัญที่ตองการวัดผล ประเมินผล 
จําแนกไดเปน 3 ดาน คือ ความรู ความคิด กระบวนการเรียนรู และเจตคติ 
 4.2 ความมุงหมายของการสอนวิทยาศาสตร 
      สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ไดกําหนดเปาหมายของ
การสอนวิทยาศาสตรไว ดังน้ี 
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   1. เพ่ือใหเขาใจหลักการ และทฤษฎีที่เปนพื้นฐานของวิทยาศาสตร 
   2. เพ่ือใหเกิดความเขาใจ ขอบเขต ธรรมชาติ และขอจํากัดของวิทยาศาสตร 
   3. เพ่ือใหมีทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควา และมีทักษะคิดคนทางวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 
   4. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแกปญหา และ
การจัดการ ทักษะในการสื่อสารและความสามารถในการตัดสินใจ 
   5. เพ่ือใหตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวทิยาศาสตร เทคโนโลยี มวลมนุษย และ 
สภาพแวดลอมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
   6. เพ่ือนําความรู ความเขาใจเกี่ยวกับวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี ไปใชใหเกดิประโยชน
ตอสังคมและการดํารงชีวิต 
   7. เพ่ือใหเปนคนมีจิตวิทยาศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมในการใช
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา เปาหมายของการสอนวทิยาศาสตร คือ การสอนเพื่อใหเกิดความเขาใจ
ในหลักการและทฤษฎีขั้นพื้นฐาน ลักษณะขอบเขต และขอจํากัดของวิทยาศาสตร เพ่ือใหเกิดทักษะที่
สําคัญในการศึกษาคนควาทางวิทยาศาสตร เพ่ือใหเกิดจิตวิทยาศาสตร และเพื่อใหเกิดความเขาใจใน
ความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 4.3 ความหมายของวิทยาศาสตร 
  วิทยาศาสตรเปนองคความรูที่มีคุณประโยชนตอสังคมมนุษยเปนอันมาก สามารถอธิบาย
เหตุการณ กระบวนการ หรือปรากฏการณตาง  ๆในธรรมชาติ ควบคุม และทํานายสิ่งตาง  ๆได วิทยาศาสตร
เปนหลักทฤษฎีและกฎที่นําไปสูการประยกุตความรู และการปฏิบตัิใหเกิดประโยชนอยางจริงจัง เชน  
ปจจัยสี่ เครื่องมือเครื่องใช เทคโนโลยีสารสนเทศ รถยนต รถไฟ เครื่องบิน ยานอวกาศ เรือดําน้ํา ตลอดจน
ยุทโธปกรณตาง  ๆมนุษยไดเรียนรูวิทยาศาสตรจากการสังเกตธรรมชาติ ปจจุบันมนุษยไดเรียนรูวิทยาศาสตร
มากขึ้น และชัยชนะของวทิยาศาสตร ชวยใหมนุษยไดสะสมกระบวนการเพิ่มพูนความรูที่เปนระบบ
อยางตอเนื่อง เหนือความไมรู และความเชื่อทางไสยศาสตรที่นับถือผีสาง ความงมงายหรือความกลัว
อยางไมมีเหตุผล (สิน พันธุพินิจ.  2552: 87) 
  วิทยาศาสตร (Science) มาจากภาษาลาตินวา Scientia (ไซเอินเทีย) หมายถึง S ความรู
เกี่ยวกับการศึกษาคนควาดานวัตถุสิ่งของที่เปนระเบียบ ความรูดานวิทยาศาสตรธรรมชาติ ตลอดจน
ความจริงหรือกฎตาง  ๆที่ได  จากการทดสอบดวยวธิีการทางวิทยาศาสตร (Marriam - Webster.  1987: 1051) 
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             ภาพประกอบ 6 แสดงความสัมพันธของความรูวิทยาศาสตร 
 
 ที่มา: สมจิต สวธนไพบูลย.  (2536).  ธรรมชาติวิทยาศาสตร.  หนา 101.    
 
 
  กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนกระบวนการคิด และการกระทําอยาง
มีระบบในการคนควาหาขอเท็จจริง หาความรูตางๆ จากปรากฏการณทางธรรมชาติ และจากสถานการณ
ที่อยูรอบตัวเราดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรซึ่งประกอบดวยขั้นตอน ดังนี้ 

1. ระบุปญหา 
2. ตั้งสมมติฐาน 
3. พิสูจนหรือทดลอง 
4. สรุปผลและการนําไปใช 

  ในการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตรนัน้ นอกจากจะใชวิธีการทางวิทยาศาสตรแลว  
ผลของการศึกษาคนควา จะมีประสิทธิภาพเพียงไร ยังขึ้นอยูกับคุณลักษณะนิสัยของบุคคลนั้นๆ เปน
องคประกอบอีกดวย คุณลักษณะนิสัยที่จะกอใหเกิดประโยชนในการเสาะแสวงหาความรูนี้ เรียกวา  
“จิตวิทยาศาสตร”  ซึ่งประกอบดวยคุณลกัษณะ ดังนี้ 
   1. มีความละเอียดถี่ถวน อุตสาหะ 
   2. มีความอดทน 
   3. มีเหตุผล ไมเชื่อสิ่งใดงายๆ โดยปราศจากขอเท็จจริงสนับสนุนอยางเพียงพอ 
   4. มีใจกวาง ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ไมยึดม่ันในความคิดของตน เพียง
ฝายเดียว 
   5. สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
   6. มีความกระตือรือรนที่จะคนควาหาความรู 
   7. มีความซื่อสัตยสุจริต 
   8. ยอมรับการเปลี่ยนแปลงและความกาวหนาใหมๆ 

ความรูวทิยาศาสตร กฎ  หลักการ 
อนุมาน 

ขอเท็จจริง สมมติฐาน    มโนมติ 
อุปมาน 

ทฤษฎี อุปมาน 

อนุมาน -  ขั้นตรวจสอบ 
หรือความคิดสรางสรรค 
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 4.4 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวทิยาศาสตร (American Association for the  
Advancement of Science - AAAS) โดยมีคณะกรรมการสาขาวิทยาศาสตรเปนผูดําเนินการพัฒนา
โปรแกรมวิทยาศาสตรมีชื่อวา วิทยาศาสตรกับการใชกระบวนการ (Science - A Process Approach)  
สําหรับสอนวิทยาศาสตรโดยเนนการใชกระบวนการวทิยาศาสตรแกนักเรียนระดับอนุบาลจนถึงชั้นประถมศึกษา  
จนกระทั่งป  1970 ทางสมาคมดังกลาวไดตีพิมพคูมือครูที่มีชื่อวา วิทยาศาสตรกับการใชกระบวนการ
เนนคําอธิบายสําหรับครู (Science – A Process Approach, Commentary for Teachers) ซึ่งไดกําหนด
ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไว 13 ทักษะ ประกอบดวยทกัษะพื้นฐาน (Basic Science Process 
Skill) 8 ทักษะ และทักษะขั้นผสมผสานหรือบูรณาการ (Integrated Science Process) 5 ทักษะ ดังน้ี  
(ชุติมา วัฒนะคีรี.  2541: 32) 
  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน 
   1. ทักษะการสังเกต 
   2. ทักษะการวัด 
   3. ทักษะการคํานวณหรือการใชตัวเลข 
   4. ทักษะการจําแนกประเภท 
   5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
   6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 
   7. ทักษะการลงความเห็นขอมูล 
   8. ทักษะการพยากรณ 
  ทักษะการะบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมผสานหรือบูรณาการ 
   1. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
   2. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
   3. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
   4. ทักษะการทดลอง 
   5. ทักษะการตีความหมายขอมูลและสรุปขอมูล 
   1. ทักษะการสังเกต   
    การสังเกต  หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน  
ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และผิวกาย เขาไปสมัผัสกับวตัถุหรือเหตุการณโดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกต
ลงไป 
    ขอมูลที่ไดจากการสังเกต อาจแบงออกไดเปนประเภท คือ ขอมูลเชิงคุณภาพ  
ขอมูลเชิงปริมาณ (โดยการกะประมาณ) และขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
     1. ชี้บงและบรรยายคุณสมบัตขิองสิ่งที่สังเกตเกี่ยวกับรูปราง กลิ่น รส เสียง  
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และบอกหนวยมากๆ เอาไว 
     2. บอกรายละเอียดเกี่ยวกับปริมาณโดยการกะประมาณ 
     3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 
   2. ทักษะการวัด   
    การวัด หมายถึง การเลือกและการใชเครื่องมือวัดปริมาณของสิ่งตางๆ ออกมาเปน
ตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถูกตอง โดยมีหนวยกํากับเสมอ 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการวัดแลว คือ 
     1. เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
     2. บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
     3. บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือไดถูกตอง 
     4. ทําการวัดความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร น้ําหนัก 
และอ่ืนๆ ไดถกูตอง 
     5. ระบุหนวยตัวเลขที่ไดจากการวัดได 
   3. ทักษะการคํานวณ   
    การคํานวณ หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุและการนับตัวเลขแสดงจํานวนที่
นับไดมาคิดคํานวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ย 
    ความสามารถที่แสดงวา เกิดทักษะแลว คือ 
     1. การนับ ไดแก 
      1.1 การนับสิ่งของไดถูกตอง 
      1.2 การใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได 
      1.3 ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
      1.4 ตัดสินวาของในกลุมใดมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
     2. การหาคาเฉลี่ย 
      2.1 บอกวิธีหาคาเฉลี่ย 
      2.2 หาคาเฉลี่ย 
      2.3 แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ย 
   4. ทักษะการจําแนกประเภท   
    การจําแนกประเภท หมายถงึ การแบงพวก หรือเรียงลําดับวัตถุสิ่งของที่อยูใน
ปรากฏการณ โดยเกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใดอยางหน่ึง
ก็ได 
    ความสามารถที่แสดงวา เกิดทักษะแลว คือ 
     1. เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 
     2. เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑของตนเองได 
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     3. เรียงลําดับ หรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับ หรือ
แบงพวกได 
   5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
    สเปสของวตัถุ หมายถึง ที่วางที่วตัถุนั้นครอบครองอยู จะมีรูปรางลักษณะเชนเดียว 
กับวัตถุนั้นโดยทั่วไปแลวสเปชของวัตถุมี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และความสูง 
    ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวตัถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มิติ
กับ 2 มิติ ความสัมพันธระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหน่ึงกับอีกวัตถุหน่ึง 
     1. ชี้บงรูปกับ 2 มิติ และวัตถุกบั 3 มิติ ที่กําหนดใหได 
     2. วาดรูป 2 มิติ จากวัตถุหรือรูป 3 มิติ ที่กําหนดใหได 
     3. บอกชื่อของรูปทรงและรูปทรงเรขาคณิตได 
     4. บอกความสัมพันธของรูป 2 มิติได เชน ระบุรูป 3 มิติ ที่เห็นเนื่องจาก
การหมุนรูป 2 มิติ เม่ือเห็นเงา (2 มิติ) ของวัตถุสามารถบอกรูปทรงของวัตถุ (2 มิต)ิ เปนตนกําเนิดเงา 
     5. บอกรูปกรวยรอยตัด (2 มิต)ิ ที่เกิดจากการตัดวัตถุ (3 มิติ) ออกเปน   
2 สวน 
     6. บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุได 
     7. บอกไดวาวัตถุหน่ึงอยูในตําแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหน่ึง 
     8. บอกความสัมพันธของสิ่งที่อยูหนากระจก และภาพที่ปรากฏในกระจก
วาเปนซายหรือขวาของกันและกันได 
    ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกบัเวลา ไดแก ความสัมพันธ ระหวางการ
เปลีย่นแปลงตาํแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลาหรือความสัมพันธระหวางสเปสของวตัถุทีเ่ปลีย่นไปกบัเวลา 
     1. บอกความสัมพันธระหวางการเปลีย่นตําแหนงที่อยูของวตัถุกบัเวลาได 
     2. บอกความสัมพันธระหวางการเปลีย่นแปลงขนาดหรือปริมาณของสิง่ตางๆ 
กับเวลาได          
   6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล   
    การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําเสียใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูล
ชุดนี้ดีขึ้น โดยอาจเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการ เขียน
บรรยาย เปนตน 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คอื 
     1. เลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลใหเหมาะสม 
     2. บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใชในการนําเสนอขอมูลได 
     3. ออกแบบการนําเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกได 
     4. เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปแบบใหมที่เขาใจดีขึ้นได 
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     5. บรรยายลกัษณะของสิ่งใดสิง่หนึ่งดวยขอความที่เหมาะสม กะทัดรัด จนสื่อ
ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
     6. บรรยาย หรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของสภาพที่ตนสื่อความหมาย 
ใหผูอ่ืนเขาใจได 
   7. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล   

      การลงความเห็นจากขอมูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจาก
การสังเกตอยางมีเหตุผล  โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมเขามาชวย 

      ความสามารถที่แสดงวา เกิดทักษะแลว คือ สามารถอธิบายหรือสรปุโดยเพ่ิม
ความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตโดยใชความรูหรือประสบการณมาชวย  
   8. ทักษะการพยากรณ   
    การพยากรณ หมายถึง การสรุปคาํตอบลวงหนากอนที่จะทดลอง โดยอาศัย
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นซ้ําๆ หลักการ กฎ ทฤษฎีที่มีอยูแลวในเรื่องนั้นๆ มาชวยในการสรุป 
    การพยากรณขอมูลเกี่ยวกับตัวเลข ไดแก ขอมูลที่เปนตาราง หรือกราฟ ทําได 
2 แบบ คือ การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลที่มีอยูกับการพยากรณภายนอกเขตของขอมูลที่มีอยู 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
     1. การทํานายทัว่ไป เชน ทํานายผลที่เกิดขึน้จากขอมูลทีเ่ปนหลักการ กฎ 
หรือทฤษฎีที่มีอยูได 
     2. การพยากรณจากขอมูลเชิงปริมาณ   เชน 
      2.1 การทํานายผลที่เกิดภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยู 
      2.2 ทํานายผลที่จะเกิดภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยู 
   9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน  
    การตั้งสมมตฐิาน หมายถึง คําตอบที่คิดไวลวงหนา มักกลาวเปนขอความทีบ่อก
ความสัมพันธตวัแปรตน (ตวัแปรอิสระ) กบัตวัแปรตาม สมมตฐิานทีต่ัง้ไวอาจถูกหรอืผิดก็ได ซึ่งทราบ
ไดภายหลังการทดลองหาคําตอบ เพ่ือสนับสนุนหรือคัดคานสมมตฐิานที่ตั้งไว 
    ความสามารถที่แสดงวา เกดิทักษะแลว คือ สามารถหาคําตอบลวงหนากอน
การทดลองโดยอาศัยการสังเกต ความรู และประสบการณเดิม 
   10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ   
    ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การกําหนดความหมาย หรือ
ขอบเขตของคาํตางๆ (ที่อยูในสมมติฐานทีต่องการทดลอง) ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตและวัดได 
 
   11.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร   
    ทักษะการกาํหนดและควบคุมตวัแปร หมายถึง การชีบ้งตวัแปรตน ตวัแปรตาม 
และตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ 
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     ตัวแปรตน คอื สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกดิผลตางๆ หรือสิ่งที่เราตองการ
ทดลองดูวา เปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนน้ันจริงหรือไม 
     ตัวแปรตาม คือ สิ่งที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เม่ือตัวแปรตนหรือสิ่งที่
เปนสาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือสิ่งที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 
     ตัวแปรควบคมุ คือ การควบคุมสิ่งอ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนที่ทําให 
ผลการทดลองคลาดเคลื่อน ถาหากวาไมสามารถควบคุมใหเหมือนกัน 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ ชี้บงและกาํหนดตวัแปรตน ตวัแปรตาม 
และตัวแปรที่ตองควบคุมได 
   12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) 
    ทักษะการทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพือ่หาคําตอบหรือสมมติฐาน
ที่ตั้งไว การทดลองประกอบดวยกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ 
    12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือ
ทดลองจริง เพ่ือกาํหนด 
     12.1.1 วิธีทดลอง ซึ่งเกี่ยวของกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
     12.1.2 อุปกรณหรือสารเคมีที่จะตองใชในการทดลอง 
    12.2 การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 
    12.3 การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง 
ซึ่งอาจเปนผลจากการสังเกต การวัด และอ่ืนๆ 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ   
     1. ออกแบบการทดลองโดยกําหนดวิธีทดลองไดถูกตองเหมาะสม โดยคํานึงถึง
ตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตองควบคุมดวย 
     2. ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองเหมาะสม 
     3. บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 
   13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป   
    ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป หมายถึง การแปลความหมายหรือ
บรรยายคุณลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยู 
     การตีความหมายในบางครั้งอาจตองใชทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร
อ่ืนๆ ดวย เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ  เปนตน 
     การลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ   
     1. แปลความหมาย หรือบรรยายลักษณะ และสมบตัิของขอมูลที่มีอยูได  
(การตีความหมายขอมูลที่ตองอาศัยทักษะการคํานวณ)  
     2. การบอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยู   
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  ทักษะดังกลาวเปนทักษะที่ใชในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร ในการศึกษาวิทยาศาสตร
นั้น จะตองใหนักเรียนไดรับทั้งความรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู ซึ่ง สมจิต สวธนไพบูลย ได
สรุปความสัมพันธระหวางความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตรไว ดังภาพประกอบ 7 
(อรอุมา กาญจนี. 2549. 34; อางอิงจาก สมจิต สวธนไพบูลย.  2535: 103) 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
  
 

ภาพประกอบ 7 แสดงความสัมพันธระหวางความรูวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  
 ที่มา: สมจิต สวธนไพบูลย.  (2535).  ประมวลการพัฒนาการสอนวิทยาศาสตร.  หนา 103. 
 
 
 จากทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดังกลาวขางตน จะเห็นไดวาทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรเปนสวนหนึ่งของกระบวนการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร  ซึ่งควรนํามาใชในการเรียน
การสอนเพื่อใหนักเรียนคนควาหาความรูดวยตนเอง ซึง่เปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการฝกฝนความคิด
อยางมีระบบ  ฉะนั้นในการศึกษาวิทยาศาสตรจะตองใหผูเรียนไดทั้งความรูและมีทักษะที่ใชในการแสวงหา
ความรูนั้นๆ ไปดวย 
 4.5 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เพ่ือใหนักเรียนไดรับเนื้อหาความรูทาง
วิทยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร จะตองวัดผลทั้งสองลักษณะ และเพื่อ
ความสะดวกในการประเมินผล  ผูวิจัยไดนําการจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตรในการสราง
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรสําหรับเปนเกณฑวัดผลวา นักเรียนไดเรียนรูไป
มากนอยหรือลึกซึ้งเพียงใด การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวัด 4 ดาน ดังน้ี   
   1. ความรูความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรูมาเกี่ยวกับ
ขอเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ กฎ และทฤษฎี 

ปญหาเกี่ยวกับ 
-  วัตถุ 
-  เหตุการณ 
-  ปรากฏการณทาง 
   ธรรมชาติ 
 

กระบวนการแสวงหา
ความรูทางวิทยาศาสตร 
-   วิธีการทางวิทยาศาสตร 
-   เจตคติทางวิทยาศาสตร 

 

ความรูทางวิทยาศาสตร 
-   ขอเท็จจริง 
-   มโนมต ิ
-   สมมติฐาน 
-   หลักการ 
-   กฎ 
-   ทฤษฎี 
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   2. ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการจําแนกความรูได เม่ือปรากฏอยูใน
รูปใหม และความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณหน่ึงไปอีกสัญลักษณหน่ึง 
   3. การนําความรูไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู และวิธีการตางๆ 
ทางวิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหม  ๆหรือที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมากอนแลว โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
คือ การนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
   4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหา
ความรูทางวิทยาศาสตร โดยใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรดานการสงัเกต การวัด การคาํนวณ  
การจัดกระทํา และสื่อความหมายขอมูล การตั้งสมมติฐาน การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง  
การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป การลงความเห็นจากขอมูล 
 ซึ่งพฤติกรรมทั้ง 4 พฤติกรรม ไดแก ความรูความจํา ความเขาใจ การนําความรูไปใช และ
ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ผูวิจัยไดพัฒนาใหครอบคลุมจุดประสงคการเรยีนรูของเนื้อหาวชิา
วิทยาศาสตรในเรื่อง พลังงานความรอน   
 
5. งานวิจัยที่เก่ียวของกับการศึกษาคนควา 
 5.1 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  ผูวิจัยไดคนควางานวิจัยในประเทศทีเ่กี่ยวของกับเรื่องการเรียนรูวทิยาศาสตรแบบใชปญหา
เปนฐาน พบวา ยังไมมีนักวิจัยทานใดไดทําการศึกษาคนควาหัวขอดังกลาว จึงทําการศึกษางานวิจัย
ของ รังสรรค ทองสุกนอก ซึ่งทําการศึกษาชุดการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนฐานในการเรียนรูเรื่อง 
ทฤษฎีจํานวนเบื้องตน ระดบัชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 เม่ือเดือน พฤษภาคม 2547 สวนงานวิจัยอ่ืนๆ เปน
งานวิจัยการเรียนการสอนในกลุมวิชาอ่ืนๆ เชน การเรียนการสอนของพยาบาล และแพทย 
  สําหรับงานวิจัยในตางประเทศไดมีผูทําการศกึษาวิจัยมานานกวา 60 ปแลว ผูวิจัยจึงขอ
เสนองานวิจัยที่เกี่ยวของตามที่คนพบ ดังน้ี 
  รุจิเรศ ธนูรักษ (2544: บทคัดยอ) พบวา นักศึกษาพยาบาลที่เขารับการเรียนการสอน
โดยใชปญหาเปนฐานในวิชาบทนําสูวิชาชีพพยาบาล มีคะแนนคุณลักษณะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
กอนเขาเรียนอยูในระดับคอนขางสูง และภายหลังการเรียนคะแนนคุณลักษณะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ไมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม แตคะแนนทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และอยูในระดับปานกลางทั้งกอนและหลังเรียน โดยพบวา คะแนนทกัษะ
ดานการประเมินและดานการสรุปอางอิงหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดบั .05  
และ .01 ตามลําดับ 
  รังสรรค ทองสุกนอก (2547: 82) พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียน
เร่ือง ทฤษฎีจํานวนเบื้องตน ดวยชุดการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนฐานในการเรียนรู ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้น
มีผลการเรียนผานเกณฑตั้งแตรอยละ 60 ขึ้นไป ของคะแนนเต็ม เปนจํานวนมากกวารอยละ 50 ของ
จํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ระดับนัยสําคัญ .01 ดังนั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีความสามารถใน
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การเรียนเร่ืองทฤษฎีจํานวนเบื้องตน ดวยชุดการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนฐานในเรื่องการเรียนรู ซึ่ง
ผูวิจัยสรางขึ้น 
 จากการศึกษางานวิจัยสรุปวา ผูเรียนจะมีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเม่ือจัดสถานการณ
ที่กระตุนใชคําถามใหคิด เพ่ือใหเกิดทักษะในดานการสังเกต การสรปุวเิคราะหอางอิงอยางสมเหตสุมผล 
มาเปนกิจกรรมในการฝก สรางกระบวนการคิดใหแกผูเรียน เพ่ือปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมไดเปน
อยางดี 
 5.2  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
  ประเทือง จันทไทย (2545: 119) ทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอโครงงาน
วิชาสรางเสริมประสบการณชวีิต ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการสอนโดยใชนักเรียนที่เรียนโดยโครงงาน
แบบกลุมตามความสนใจ โครงงานแบบกลุมตามสังกัดสัมฤทธิผลทางการเรียน (STAD) และแบบกลุม
ตามความสนใจ พบวา ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตจากการทดสอบหลังเรียน 
ของนักเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่
เรียนโดยใชโครงงานแบบกลุมตามสังกดัสัมฤทธิผลทางการเรียน (STAD) มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน
กลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวติจากการทดสอบหลังเรยีนสูงกวานักเรยีนทีเ่รียนโดยโครงงานแบบ
กลุมตามความสนใจ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมวชิาสรางเสริมประสบการณชีวติ จากการประเมินโครงงาน
ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนที่
เรียนโดยใชโครงงานแบบกลุมสังกัดสัมฤทธิผลทางการเรยีน (STAD) มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนในกลุม
วิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต จากการประเมินโครงงานสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชโครงงานแบบ
กลุมตามความสนใจ 
  ประหยัด แสงวิชัย (2546: 69 – 70) ศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรสิ่งแวดลอม 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สอนโดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลางการเรียนแบบมีครูเปนผูประเมินผล
กับแบบนักเรียนเปนผูประเมินตนเอง พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอมของนักเรียน
ที่สอนโดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลางการเรียนแบบมีครูเปนผูประเมินผลกับแบบนักเรียนเปนผูประเมินผล
ตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  อุมาภรณ รอดมณี (2546: 47 – 48) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระบบนเิวศ โดยการเรยีนรู
จากสภาพแวดลอมของโรงเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเร่ือง ระบบนิเวศของนักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ย เทากับ 30.36 สวนนักเรียนในกลุม
ควบคุม มีคาเฉลี่ย เทากับ 28.32 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน ซึ่งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01  
  ศรีสุดา ยะโสธร (2547: 70 – 71) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของ
การใชชุดการเรียนดวยตนเอง พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง ผลกระทบของการใชสารเคมีทาง
การเกษตรในนาขาวที่มีตอระบบนิเวศ ของนักเรียนกลุมทดลอง เฉลี่ย 23.90 คะแนน นักเรียนกลุมควบคุม 
เฉลี่ย 23.60 คะแนน ซึ่งพบวา คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวาคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน 
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กลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  ทิวาพร คุณยเกียรติ (2547: 102) ทําการศึกษาผลการเรียนรู เร่ือง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยการใชเทคนคิการจัดการเรียนรูแบบ
กลุมผลสัมฤทธิ์ (STAD) และเทคนิคการจัดการเรียนรูแบบกลุมแขงขัน (TGT) พบวา หลังการเรียนรู
สูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีพฤติกรรมในการทํางานกลุมตลอดเวลา 
รอยละ 83.10 และนักเรียนมีความคิดเห็นที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกัน นักเรียนเห็นดวยใน
ระดับมาก 
  ถิรวรรณ กองชาวนา (2553: บทคัดยอ) เปนการวิจัยที่มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางและหา
ประสทิธิภาพของการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ STAD ในรายวิชาภาษาอังกฤษ 5   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา
ภาษาอังกฤษ 5 ของนกัเรยีนกอนและหลังการเรยีนแบบรวมมือและเพ่ือประเมินความพงึพอใจของนักเรียน
ที่มีตอการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเทศบาล 5  
จังหวัดสุราษฎรธานี กลุมตวัอยางเปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2551 ของโรงเรียนเทศบาล 5 เทศบาลนครสุราษฎรธานี จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 49 คน เปน
กลุมทดลอง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบรวมมือโดยใช
เทคนิค STAD จํานวน 12 แผนการจัดการเรียนรู เอกสารประกอบการเรียนแบบรวมมือ และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 5 จํานวน 40 ขอ ซึ่งมีคาความเชื่อม่ัน .81 ดําเนินการทดลอง
โดยการทดสอบคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ 5 กอนทําการทดลอง หลังจากนั้นจึง
ดําเนินการทดลอง 12 ครั้ง ครั้งละ 1 แผนการเรียนรู ใชเวลาเรียนแผนการเรียนรูละ 60 นาที เปน
เวลา 12 วัน หลังจากเสร็จสิ้นการทดลองแลวนําคะแนนไปวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติในการวิเคราะห
ขอมูลคือ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t - test) ผลการวิจัยพบวา 
   1. การจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ STAD ในวชิาภาษาอังกฤษ 5 ระดับ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80   
   2. นักเรียนที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 5 ในกลุมการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค 
STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
   3. นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD มีความพึงพอใจในระดับมาก 
 5.3 งานวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ประหยัด แสงวิชัย (2546: 69 – 70) ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
สิ่งแวดลอม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สอนโดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลางการเรียนแบบมี
ครูเปนผูประเมินผลตนเอง พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอมของนักเรียนที่
สอนโดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลางการเรียนแบบมีครูเปนผูประเมินผล กับแบบนักเรียนเปนผูประเมินผล 
ตนเองแตกตางกัน อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  อุมาภรณ รอดมณี (2546: 47 – 48) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระบบนเิวศ โดยการเรยีนรู
จากสภาพแวดลอมของโรงเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเร่ือง ระบบนิเวศของนักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ย เทากับ 30.36 สวนนักเรียนในกลุม
ควบคุม มีคาเฉลี่ย เทากับ 28.32 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน ซึ่งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01  
 5.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีเหตุผล 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลมีทั้งในรายวิชา
สังคมศึกษา วิทยาศาสตร คณิตศาสตร และในลักษณะอ่ืนๆ ดังน้ี   
  งานวิจัยในตางประเทศ 
  เนลสัน (Nelson.  1973: 97) ไดทําการศึกษาโดยใชครูสองคน ที่สอนโดยใชวิธีสอนสอง
แบบกบันักเรียนเกรด 6 จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนหนึ่งสอนโดยการกระตุนใหคิด สวนอีกหองเรียนหนึ่ง
สอนโดยไมไดกระตุนใหคิด โดยสอนสัปดาหละ 3 วัน 36 คาบเรียน ทั้ง 2 หองเรียน ไดรับการเรียน
แบบทดลองเหมือนกัน แตในตอนอภิปรายหลังการทดลอง หองเรียนที่ใชวิธีการสอนโดยไมกระตุนใหคิด 
ครูใชคําถามระดับต่ํา สวนอีกหองที่ใชวิธสีอนกระตุนใหคิด ครูใชคําถามระดับสูง ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
ที่ไดรับการสอนแบบไมกระตุนใหคิด มีความรูเกี่ยวกับหลักการทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมนักเรียนที่
ไมกระตุนใหคดิ สวนนักเรยีนที่สอนโดยวธิีกระตุนใหคิด มีการเพิ่มปริมาณและคุณภาพดานการสังเกต 
และการอางอิงมากกวากลุมที่สอนโดยวิธีไมกระตุนใหคิด 
  เรย (Ray.  1979: 3221 – A) ไดทําการวิจัยเรื่อง การเปรยีบเทียบอิทธิพลของการใชคําถาม
ระดับต่ํา คําถามระดับสูงในการสอนวิชาเคมีที่มีความมีเหตุผลเชิงนามธรรม และการคิดอยางมีเหตุผล
ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาตอนปลาย จํานวน 2 กลุมๆ ละ 54 คน โดยจัดสภาพแวดลอมใหเหมือนกันหมด  
กลุมที่ 1 สอนดวยคําถามระดับสูง (คําถามขั้นความเขาใจ ขั้นการนําไปใช ขั้นวิเคราะห และขั้นการประเมินคา)  
อีกกลุมหน่ึงสอนดวยคําถามระดับต่ํา ผลการวิเคราะหพบวา กลุมทีส่อนดวยคําถามระดับสูงสามารถ
ทําคะแนนจากแบบทดสอบในเรื่องของความมีเหตุผลเชิงนามธรรม และการคิดอยางมีเหตุผลไดมากกวา
อีกกลุมหน่ึง 
  รีด (Reed.  1999: 4039 – A) ไดทําการวจัิยเรื่อง ศึกษาผลของแบบจําลองการคิดอยางมี
วิจารณญาณตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา ในการวิเคราะหเอกสารจากแหลงตางๆ รวมทั้ง
การแปลความหมาย การใชเหตุผล และการคิดอยางมีวิจารณญาณในการศึกษาวิชาประวัตศิาสตร ผลการวิจัย
พบวา 
   1. ความสามารถในการคิดเชิงประวัติศาสตรของนักศึกษาและการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
พัฒนาไดดีขึ้นภายใน 1 ภาคการศึกษา 
   2. ความรูในเรื่องประวัติศาสตรพัฒนาดีขึ้น เม่ือไดรับการฝกฝนการคิด อยางมี
วิจารณญาณ 
   3. เพศและวัยไมไดมีบทบาทสําคัญใดๆ ในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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  งานวิจัยในประเทศ 
  สมบูรณ กะการดี (2532: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง ศึกษาการคิดอยางมีเหตุผล และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชสไลดเทป 
ประกอบการอภิปรายปญหากับการสอนตามคูมือครู พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชสไลดเทปประกอบ 
การอภิปรายปญหามีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล สูงกวานักเรียนที่เรียนตามแนวหนังสือคูมือครู 
นักเรียนทีเ่รียนโดยใชสไลดเทปประกอบการอภิปรายปญหาหลังการทดลอง มีความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผลสูงกวากอนทําการทดลอง 
  สุภนันท มีเกาะ (2536: บทคัดยอ) ทําการวิจัยเร่ือง ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
การคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยใชแบบฝกกิจกรรมการคิดกับการสอน
ตามคูมือครู พบวา ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกกิจกรรม
การคิด กับที่เรียนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 ความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผลของนักเรียนทีเ่รียนโดยใชแบบฝกกิจกรรมการคิด หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  วิชุดา งามอักษร (2541: 104) ไดทําการวิจัยเรื่อง ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โดยการสอนแบบ เอส ซี เอส กับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย
พบวา ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนกลุมการทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสาํคัญทางสถติิ ซึ่งคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุลของนักเรยีนกลุม
ทดลองสูงกวากลุมควบคุม  



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดดําเนินการตามขัน้ตอน ดังนี้ 
  1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 
 
การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 
เตรียมอุดมศกึษานอมเกลา ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 12 หองเรียน รวม 632 คน 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 
เตรียมอุดมศกึษานอมเกลา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 2 หองเรียน รวม 70 คน ซึ่ง
ไดมาดวยการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) แลวสุมอยางงายอีกครั้งหนึ่งโดยจับสลากเปน
กลุมทดลองที ่1 และกลุมทดลองที่ 2 ดังนี้  
  1. กลุมทดลองที ่1 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จํานวน 35 คน  
  2. กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD จํานวน 35 คน 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ เปนเนื้อหาการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระที่ 4: แรง
และการเคลื่อนที่ หนวยการเรียนรูเรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยมีหัวขอดังตอไปน้ี 
  1. แรง 
  2. แรงลัพธ 
  3. แรงเสียดทาน 
  4. โมเมนตของแรง 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ระยะเวลาทีใ่ชในการวิจัย ทาํการทดลองในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2553 โดยใช
เวลาในการทดลอง 7 สัปดาห สัปดาหละ 3 คาบ คาบละ 50 นาที รวมทั้งหมดจํานวน 21 คาบ 
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 แบบแผนการทดลอง 
  การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งทําการทดลองโดยประยุกตตามแบบ
การทดลอง Nonrandomized Control Group Pretest - Posttest Design (ชศูรี วงศรัตนะ.  2546: 380)  
โดยมีรูปแบบทดลอง ดังนี้ 
 
ตาราง 8  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน การทดลอง สอบหลัง 
    

RE1 T1 X1 T2 

RE2 T1 X2 T2 
    

 
 สัญลักษณทีใ่ชในการทดลอง 
  R        แทน      การกําหนดกลุมประชากรแบบสุม 
  E1   แทน   กลุมทดลองที่ 1   

  E2  แทน   กลุมทดลองที่ 2   
  T1    แทน   การทดสอบกอนการทดลอง  
  T2    แทน   การทดสอบหลังการทดลอง  
  X1   แทน   การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
  X2    แทน   การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ประกอบดวย 
  1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 
 2. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เรื่อง แรงและการเคลื่อนที ่
 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 
 4. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
    ผูวิจัยสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ คือ 
  1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เร่ือง แรงและการเคลื่อนที ่
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   1.1 เน้ือหาที่ใชในการทดลอง คือ เน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เรื่อง แรงและการเคลื่อนที ่โดยผูวิจัยแบงเน้ือหาออกเปน 4 หนวยยอย ซึ่งจะครอบคลุมเน้ือหา ดังนี้ 
    1.1.1 แรง 
    1.1. 2 แรงลัพธ 
    1.1.3 แรงเสียดทาน 
    1.1. 4 โมเมนตของแรง 
   1.2 การสรางแผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการใชปญหาเปนฐาน ไดแก 
    1.2.1 การศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ
หนังสือเรียนวชิาวทิยาศาสตร ของสถาบันสงเสริมวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี(สสวท.) สาระที่ 4 : เรื่อง 
แรงและการเคลื่อนที่  
    1.2.2 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู ตวัชีว้ัดสําหรบัเน้ือหา เร่ือง แรงและ
การเคลื่อนที ่
    1.2.3 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวธิีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐาน เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแผนการจัดการเรียนรู เอกสารประกอบการเรียนรู 
และแบบทดสอบ 
    1.2.4 วิเคราะหสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและ 
การเคลื่อนที่ เพ่ือใหสอดคลองกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
    1.2.5 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูและชุดกิจกรรมการเรียนรู ตามรูปแบบการใช
ปญหาเปนฐาน ประกอบการจัดการเรียนรู เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 
   1.3 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เอกสารประกอบการเรียนรู และแบบทดสอบ   
ไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจเกี่ยวกับความเที่ยงตรงของเน้ือหา ภาษา และกิจกรรมตางๆ 
ในเอกสารประกอบการเรียนการสอนตามรูปแบบการใชปญหาเปนฐาน  
   1.4 นําแผนการจัดการเรียนรู และเอกสารประกอบการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
ที่ผูเชี่ยวชาญตรวจ และปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียน
นวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 60 คน เพ่ือหาขอบกพรอง
ในการใชภาษา ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอนกับเวลาที่กําหนด แลวนํามาปรับปรุง
แกไข กอนนําไปใชจริง พบวา ควรปรบัปรุงเรื่อง เน้ือหาการเรียนการสอนควรปรบัใหสอดคลองกบัเวลา
ที่ใชสอน ภาพประกอบการเรียนการสอน รวมทั้งอุปกรณการเรียนการสอน ควรทันสมัยมากกวานี้ และ
ควรสงเสริมใหนักเรียนไดซักถามและรวมกันอธิปรายมากขึ้น 
  2. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   
   2.1 เน้ือหาที่ใชในการทดลอง คือ เน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยผูวิจัยแบงเน้ือหาออกเปน 4 หนวยยอย ซึ่งจะครอบคลุมเน้ือหา ดังนี้ 
    2.1.1 แรง 
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    2.1.2 แรงลัพธ 
    2.1.3 แรงเสียดทาน 
    2.1.4 โมเมนตของแรง 
   2.2 การสรางแผนการจัดการเรียนรูตามจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
ไดแก 
    2.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และ
หนังสือเรียนวชิาวทิยาศาสตร ของสถาบันสงเสริมวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี(สสวท.) สาระที่ 4 : เรื่อง 
แรงและการเคลื่อนที่  
    2.2.2 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู ตัวชีว้ดัสําหรับเน้ือหา เร่ือง แรงและ
การเคลื่อนที ่
    2.2.3 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวธิีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู
จัดแบบรวมมือดวยเทคนคิ STAD เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแผนการจัดการเรยีนรู เอกสารประกอบ 
การเรียนรู และแบบทดสอบ 
    2.2.4 วิเคราะหสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและ
การเคลื่อนที่ เพ่ือใหสอดคลองกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
    2.2.5 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูและชุดกิจกรรมการเรียนรู ตามรูปแบบการจัด 
การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ประกอบการจัดการเรียนรู เรื่อง แรงและการเคลื่อนที ่
   2.3 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เอกสารประกอบการเรียนรู และแบบทดสอบ   
ไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจเกี่ยวกับความเที่ยงตรงของเน้ือหา ภาษา และกิจกรรมตางๆ 
ในเอกสารประกอบการเรียนการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
   2.4 นําแผนการจัดการเรียนรู และเอกสารประกอบการเรียนรูตามจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือดวยเทคนิค STAD ที่ผูเชี่ยวชาญตรวจ และปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  
60 คน เพ่ือหาขอบกพรองในการใชภาษา ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอนกับเวลาที่
กําหนด แลวนํามาปรับปรุงแกไข กอนนําไปใชจริง พบวา ควรปรับปรุงเรื่อง เน้ือหาการเรียนการสอน
ควรปรับใหตรงกับเวลาที่ใชสอนจริง กิจกรรมและใบงานตางๆ ควรใหนักเรียนไดรวมกันอภิปรายกอน
เฉลยคําตอบ 
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ตาราง 9 เปรียบเทียบแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
     แบบรวมมือดวยเทคนคิ STAD   
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  STAD 
  

เดลิสล (Delisle.  1977: 26 – 36) 
เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
ไว 6 ขั้น ดังนี้              
    1. ขั้นเชื่อมโยงปญหา เปนขั้นตอนในการสราง
ปญหา เพราะการเรียนรูโดยการใชปญหาเปนฐาน  
ผูเรียนจะตองมีความรูสึกวา ปญหานั้นมีความสําคัญ
ตอตนกอน  
    2. ขั้นจัดโครงสราง ประกอบดวยแนวความคิด ตอ
ปญหา ขอเทจ็จริงจากปญหา สิ่งที่ตองเรียนรูเพ่ิมเติม 
และแผนการเรียนรู  
    3. ขั้นเขาพบปญหา ในขั้นน้ีผูเรียนจะใช 
กระบวนการกลุมในการสํารวจปญหาตามโครงสราง
ของการเรียนรู   
    4. ขั้นเขาพบปญหาอีกครั้ง  เม่ือกลุมไดไปศึกษา
ความรูตามแผนการเรียนรูแลว กลุมจะรวมกัน
สังเคราะหความรูที่ไดมานั้นวา เพียงพอที่จะแกปญหา
นั้นหรือไม 
     5. ขั้นผลิตผลงาน  ในขั้นน้ีผูเรียนจะใชความรูที่
ไดศึกษามาแกปญหาหรือสรางผลผลิตขัน้สุดทายของ
การเรียนรู และนําเสนอผลผลิตนั้นใหชั้นเรยีนได
ทราบผลทั่วกนั 
     6. ขั้นประเมินผลงานและปญหา ในการ
ประเมินผลงานของนักเรียน ทั้งครูและผูเรียนจะมี
ความรับผิดชอบรวมกันในการประเมิน โดยการ
ประเมินจะประเมินดานความรู  ทักษะดานการเรียนรู 
ไดแก การแกปญหา การสื่อสาร และทักษะดานสังคม 

สลาวิน (Slavin.  1995: 71 – 73) 
เสนอขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือดวยเทคนิค STAD ไว 5 ขั้น ดังนี้ 
    1.  การนําเสนอขอมูล ครูเปนผูนําเสนอ
ขอมูล วิธีการสอนอาจเปนการใชเอกสารหรือ
การบรรยาย และมีการทดสอบหลังจบ
บทเรียนหนึ่งๆ 
    2.  การทํางานรวมกัน ผูเรียนจะทํางาน  
 รวมกันเปนกลุม กลุมละประมาณ 4 – 5 คน 
    3.  การทดสอบ เม่ือครูสอนจบ ผูเรียนจะ
เขาทําการทดสอบในสาระทีเ่รียนตางคน 
ตางสอบจะชวยเหลือกันไมได 
    4.  การปรบัปรุงคะแนน จะเปดโอกาสให 
ผูเรียนไดพัฒนาความสามารถของตน อยาง 
เต็มที ่และผูเรียนสามารถปรับปรุงคะแนน 
ของตนเองใหสูงขึ้น 
    5.   การตดัสินผลงานของกลุม จะ
พิจารณา ผลรวมของการปรับปรุงคะแนน
ของสมาชิกในกลุม กําหนดระดับผล
ความสําเร็จตาม 
คะแนนที่ไดของกลุม อาจเปนคําชมเชย 
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   3.   แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
        ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร มีขัน้ตอน ดังนี้ 
        3.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกบัการวัดผลประเมินผล วิธีการสรางแบบทดสอบ และการเขียน
ขอสอบวิทยาศาสตร 
        3.2 ศึกษาสาระการเรียนรู ตัวชี้วดั ผลการเรียนรูที่คาดหวัง และเน้ือหาวิทยาศาสตร
จากหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร หรือเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
   3.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบปรนัย 5 ตัวเลือก  
จํานวน 60 ขอ โดยสรางขอสอบใหครอบคลุมตัวชี้วัด และผลการเรยีนรูที่คาดหวงั 
   3.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตรไปใหผูเชี่ยวชาญทาง 
ดานวิทยาศาสตร จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมชัดเจนของคําถาม 
แลวหาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง (IOC) โดยพิจารณาคา IOC ≥  .50   
แลวนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข  
   3.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตร ที่ไดปรับปรุงมาแลว 
เสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธตรวจพิจารณาอีกครั้ง แลวนํามาปรับปรุงแกไข
ตามขอเสนอแนะใหเรียบรอย 
   3.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ปรบัปรุงแกไขแลว 
ไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทศิ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา ที่เรียนเรื่อง แรงและ
การเคลื่อนที่ จํานวน 60 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
   3.7 นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน แลววเิคราะหคาความ
ยากงายและคาอํานาจจําแนก โดยวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ ใชโปรแกรมตรวจวิเคราะหขอสอบของ 
พวงรัตน ทวรีัตน (2540: 129 – 130) เลือกขอที่มีคาความยากงาย (p) มีคาระหวาง 0.22 – 0.73 
คาอํานาจจําแนก (r) มีคาระหวาง 0.22 – 0.75 จํานวน 60 ขอ 
   3.8 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่คัดเลือกแลว จํานวน 
60 ขอ ไปทดสอบกับนักเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา ที่เรียน เร่ือง แรง
และการเคลื่อนที่มาแลว จํานวน 60 คน ที่ไมใชกลุมตวัอยาง เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ
โดยใชสูตร KR - 20 ของ คูเดอร ริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรตัน.  2540: 123) ไดคาความเชื่อม่ัน
เทากับ 0.78 
   3.9 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ไปใชกับกลุมตัวอยาง 
สําหรับการวิจัยตอไป 
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ตัวอยาง  ขอสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เรือ่ง  แรงและการเคลื่อนที ่
 คําสั่ง : ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สดุเพียงคําตอบเดียว 
 
ดานความรูความจํา 
1. ขอใดเปนปริมาณเวกเตอร 
  ก. มวลของกอนหิน 
  ข. วัตถุมีมวล 5 kg 
  ค. ประจุของอิเลก็ตรอน 
  ง. ความแรงของสนามโนมถวงของโลก 
  จ. พลังงานจลนของวัตถทุี่กําลังตกอยางอิสระ 
    ตอบ  ง. 
 
ดานความเขาใจ 
2. ความเร็วกบัอัตราเร็วตางกนัอยางไร 
  ก. มีคาเทากัน 
  ข. มีคาไมเทากัน 
  ค. มีหนวยตางกนั 
  ง. ความเร็วมีทิศทาง อัตราเร็วไมมีทิศทาง 
  จ. ความเร็วเปนปริมาณสเกลารอัตราเร็วเปนปริมาณเวกเตอร 
    ตอบ  ง. 
 
ดานการนําไปใช 
3. รถไฟฟาบีทีเอส เคลื่อนที่ในแนวตรงจากสถานีเอกมัย ไปสถานีทองหลอไดระยะ 840 เมตร ใน
เวลา 60 วินาที รถไฟฟามีอัตราเร็วเฉลีย่เทาใด 
  ก. 8 เมตร / วินาที 
  ข. 10 เมตร / วินาที 
  ค. 12 เมตร / วินาที 
  ง. 14 เมตร / วินาที 
  จ. 20 เมตร / วินาที 
    ตอบ  ง. 
  

  4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่
ไดดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดังนี้ 
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   4.1 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถ ในการคิดอยางมีเหตุผล โดยนําแนวทาง
การสรางแบบทดสอบมาจาก ณรงค พวงศรี (2525: 67 – 79) จํานวน 40 ขอ 
   4.2 นําขอสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลไปใหผูเชี่ยวชาญทางดาน
วิทยาศาสตร จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมชัดเจนของคําถาม แลว
หาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง (IOC) โดยพิจารณาคา IOC ≥ 
.50 แลวนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 
   4.3 นําขอสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลที่ปรับปรุงมาแลว เสนอตอ
ประธานและคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ตรวจพิจารณาอีกครั้ง แลวนํามาปรับปรุงแกไข
ตามขอเสนอแนะใหเรียบรอย 
   4.4 นําขอสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลที่ปรับปรุงแกไขแลว ไป
ทดลองใชกับนักเรียน โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลาที่เรียนเรื่อง แรงและการ
เคลื่อนที่ จํานวน 60 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ   
   4.5 นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลว มาตรวจใหคะแนน แลววิเคราะหคาความ
ยากงายและคาอํานาจจําแนก โดยวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ ใชโปรแกรมตรวจวิเคราะหขอสอบของ พวง
รัตน ทวีรัตน (2540: 129 – 130) เลือกขอที่มีความยากงาย (p) มีคาระหวาง 0.22 – 0.80 คาอํานาจจําแนก 
(r) มีคาระหวาง 0.22 – 0.72 จํานวน 40 ขอ 
   4.6 นําขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิทยาศาสตรที่คัดเลือกแลว จํานวน 60 ขอ 
ไปทดสอบกับนักเรียน โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา ที่เรียนเรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 
มาแลว จํานวน 60 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยใชสูตร  KR – 20 
ของคูเดอร ริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540: 123) ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.75 
   4.7 นําขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรไปใชกับกลุมตวัอยางสําหรบั
การวิจัยตอไป 
 
ตัวอยาง แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
 เร่ือง  แรงและการเคลื่อนที่ 
  คําสั่ง : ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สดุเพียงคําตอบเดียว 
1. ขอใดกลาว ไมถูกตองในกรณีของการเคลื่อนที่แนวตรง 
  ก. ความเร็วและอัตราเร็วมีทศิเดียวกัน 
  ข. ความเร็วและการกระจัดมีทิศเดียวกัน 
  ค. ความเร็วและอัตราเร็วมีทศิทางตางกัน 
  ง. ความเร็วและอัตราเร็วมีหนวยเหมือนกัน 
  จ. ความเร็วกบัการกระจัดตางก็เปนปริมาณเวกเตอร 
    ตอบ  ก. 
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2. วัตถุมีความเรว็สม่ําเสมอ หมายความวาอยางไร 
  ก. ขนาดและทศิทางของความเร็วของวตัถุไมเปลี่ยนแปลง 
 ข. ขนาดของความเร็วของวตัถุเปลี่ยนแปลง ทิศเปลีย่นแปลง 
 ค. ขนาดของความเร็วของวตัถุไมเปลี่ยนแปลง แตทศิเปลี่ยนแปลง 
 ง. ขนาดของความเร็วของวตัถุเปลี่ยนแปลง แตทิศไมเปลี่ยนแปลง 
 จ. เปนไปไดทุกขอ 
   ตอบ  ก. 
3. ลูกบอลลูกที่ 1 ถูกปาออกไปในแนวระดบัจากยอดอาคารสูงดวยความเร็ว 15 เมตร/วินาที และ
ในเวลาเดียวกัน ลูกบอลลกูที่ 2 ถูกปลอยออกจากยอดอาคารสูง ลูกบอลทั้งสองลูกมีสิ่งใดเทากัน 
  ก. ระยะทางเทากัน 
 ข. เสนทางขณะที่ตก 
 ค. ความเร็วตนในแนวดิ่ง 
 ง. ความเร็วตนในแนวระดับ 
 จ. ความเร็วสุดทายขณะถึงพื้นดิน 
   ตอบ ค. 
 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. สุมนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการสุมแบบกลุม จํานวน 2 หองเรียน รวม ทั้งหมด  
70 คน แลวสุมอยางงายอีกครั้งหน่ึงโดยจับฉลากเปนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 
 2. ทดสอบกอนเรียน ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร 
 3. ดําเนินการสอนโดยใชแผนการจัดการเรยีนรูดวยการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
และการจัดการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD โดยผูวิจัยดําเนินการสอนเอง ใชเน้ือหาการสอน
เดียวกันทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 และใชเวลาในการจัดการเรียนรู 21 คาบ เทากนั 
 4. เม่ือสิ้นสุดการสอนตามเวลาที่กําหนดแลว จึงทําการทดสอบหลังเรยีน ทั้งกลุมทดลองที่ 1  
และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลทางวิทยาศาสตรชุดเดิม 
 5. ทําการตรวจใหคะแนน และนําผลคะแนนที่ไดจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร  
มาวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน ตอไป 
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การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ 
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t - test dependent  Sample   
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t - test dependent  
Sample  
 3. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุล ของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t - test Dependent Sample    
 4. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุล ของนักเรียนกลุมทดลองที ่2 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t - test dependent 
Sample  
 5. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนคิ STAD โดยใช t-test Independent  
Sample ในรปูแบบของ Difference Score 
 6. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรู
โดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD โดยใช t – test Independent 
Sample ในรปูแบบของ Difference Score 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
   1.1 สถิติพื้นฐาน 
     1.1.1 คาเฉลี่ยคํานวณจากสูตร (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540: 137) 
 

    
n
X

X ∑=  
 
    เม่ือ  X    แทน คะแนนเฉลี่ย 
      ∑ X  แทน ผลรวมคะแนนทั้งหมด 
      n    แทน จํานวนนักเรียน 
 
   1.1.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ของคะแนน คํานวณจากสูตร (พวงรัตน ทวีรตัน.  
2540: 143) 
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74

    เม่ือ  S   แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
      ∑ X   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      ∑ 2X  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
      n    แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
   1.1.3 หาคาความแปรปรวน (Variance) 
     

    จากสูตร ( )
( )1

22
2

−

−
= ∑ ∑

NN
XXN

S  
 

             เม่ือ  S2     แทน คาความแปรปรวนของคะแนน 
       ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
       ∑ X

2  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
       N     แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 

  1.2 สถิติที่ใชตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
   1.2.1 ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา หมายถึง คาที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ
ดานเนื้อหาและดานการประเมินผล เปนการตรวจสอบและพิจารณาวาแบบทดสอบแตละขั้นตอนนั้น
สอดคลองกับเน้ือหาวิชาและจุดมุงหมายหรือไม คาที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ เรียกวา คาดัชนี
ความสอดคลอง IOC (Index of Item Objective Congruence) ซึ่งจะมีคาอยูระหวาง  – 1  ถึง  + 1   
ถาคา IOC ทีไ่ดมีคานอยกวา 0.5 แสดงวา แบบวัดนั้นไมสอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนที่ตองการวัด  
ตองปรับปรุงใหมโดยการนําคะแนนที่ไดมาแทนคาในสูตร (พวงรตัน ทวีรัตน.  2540: 117)    
 

    
N

R
IOC ∑=  

 

    เม่ือ  IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
      ∑R   แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
          เน้ือหาวิชาทั้งหมด 
      N     แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

    1.2.2 หาความยากงาย (Difficulty Index : p) และหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination 
Idex : r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดอยางมีเหตผุล โดยใชหลกัการวเิคราะหขอสอบในรายขอ (Item Analysis) (พวงรตัน ทวีรตัน.  
2540: 129 – 130)    
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    1. 2.2.1 หาความยากงาย (p)   
      

      
N
RP =  

 

     เม่ือ  P  แทน คาความยากงาย 
       R   แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันถกู 
       N  แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันทั้งหมด 
 
 
 
    1.2.2.2 หาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ  
 

     ( )

2
N

RRr LH −
=  

 
     เม่ือ  r   แทน คาอํานาจจําแนก 
       HR     แทน    จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมเกง 
       LR      แทน    จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมออน 
       N      แทน     จํานวนนักเรียนทัง้หมด 
                           

   1.2.3 หาคาความเชือ่ม่ันในแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร  
แบบคูเดอร รชิารดสัน สูตร KR-20 (พวงรัตน ทวีรตัน.  2540: 275) คํานวณจากสตูร 
 

    
⎥
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⎢
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1 t

tt S
pq

k
kR  

                               

    เม่ือ  ttR   แทน คาความเชื่อม่ัน 
      k        แทน     จํานวนขอสอบของแบบทดสอบ 
      p        แทน     สัดสวนผูทีต่อบถูกตอผูเขาสอบทั้งหมด 

          หรือ 
 ียนทั้งหมดจํานวนนักเร

ก ียนที่ทําถูจํานวนนักเร
=   

      q    แทน สัดสวนผูทีต่อบผิดตอผูเขาสอบทั้งหมด 
      2

tS   แทน คาความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
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   1.2.4 คํานวณหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู วิเคราะหโดยใชสูตร E1 / E2 
(สุธรรม สอนเถื่อน.  2548: 13) 
 

    สูตรที ่1  
  

1001 ×=

∑

A
n
X

E  
 

    เม่ือ  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      ∑ X    แทน    คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดระหวางการเรยีน 
      n     แทน    จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
      A    แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดระหวางเรียนหรือกิจกรรม 
          การเรียน 
 

    สูตรที ่2  
  

1002 ×=

∑

B
n
X

E  
 
    เม่ือ  E2   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
      ∑ X     แทน    คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรยีน 
       n      แทน     จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
      B      แทน   คะแนนเต็มของการสอนหลังเรียน 
 
  1.3 สถิติที่ใชในการตรวจสอบสมมติฐาน    
          1.3.1 ใชคาสถติ ิ t-test Dependent Sample เพ่ือเปรียบเทยีบคะแนนจากแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล
กอนและหลังการจัดการเรียนรู (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 104) 
 
    จากสูตร                                            
           
 

                                                         
    เม่ือ  t   แทน คาที่ใชในการพิจารณาใน  t-distribution 
      ∑D   แทน  ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบ 
          กอนเรียนกับหลังเรียน 
      ∑ 2D  แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวางคะแนน 
          การ ทดสอบกอนเรียนกับหลังเรยีน 
      n  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
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           1.3.2 ใชคาสถติ ิ t - test  Independent Sample ในรูป  Difference  Score  เพ่ือหา
ความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และคะแนนความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผลระหวางกลุมทดลอง 1  และกลุมทดลอง 2  (Scott. 1962 : 264)  
 

    จากสูตร 2; 21
21

21

−+=
−
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    ซึ่ง 
2
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2
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        และ         ( ) ( )
221
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= ∑∑

nn
MDDMDD

SD  
       

    เม่ือ   t    แทน คาที่ใชในการพิจารณา  t – distributions 
       1MD      แทน คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลัง 
            การเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
       2MD     แทน   คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลัง 
            การเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 2 
       1D    แทน ผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับ 
            กอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
       2D      แทน    ผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับ 
            กอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 2 
       2

DS       แทน  คาความแปรปรวนของผลตางระหวางคะแนน  
            การทดสอบหลังเรียนและกอนเรียนของกลุม 
            ทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 
       1n          แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 1 
       2n          แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 2 
       

21 MDMDS −   แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตาง 
            ระหวางการทดสอบกอนการเรียนกับหลัง 
            การเรียนของกลุมทดลองที ่1 และ  
            กลุมทดลองที ่2 
                          
 
                                            



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

   
           การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ผูวิจัย
ขอนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล และเสนอผลการวจิารณขอมูล ดังนี้ 
 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมายผลการวิเคราะหขอมูล ผูวจัิยไดกําหนดสญัลักษณ
ตางๆ ที่ใชแทนความหมาย ดังตอไปน้ี 
 n     แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตวัอยาง 
 k           แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
 1Χ          แทน   คะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 
 2Χ     แทน   คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
 S           แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 1S           แทน   คาความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนกอนเรียน 
 2S           แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนหลังเรียน 
 MD        แทน   คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนและกอนเรียน 
 1MD         แทน   คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกบั 
       กอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 1      
 2MD        แทน คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกบั 
       กอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 2 
 

21 MDMDS −   แทน  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวางการทดสอบ 
       กอนการเรียนกับหลังการเรยีนของกลุมทดลองที่ 1 และ  
       กลุมทดลองที ่2 
 df          แทน  ชั้นแหงความอิสระ (degrees of Freedom) 
 t            แทน    คาที่ใชในการพิจารณาการแจกแจงที (t - distributions) 
 * *           แทน  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    
 กลุมทดลองที ่1 แทน   กลุมตัวอยางที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 กลุมทดลองที ่2 แทน กลุมตัวอยางทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปรผลขอมูล ผูวิจัยไดเสนอความตามลําดับ ดังนี้ 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1   
โดยใชสถิติ t - test  แบบ dependent  Sample 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2   
โดยใชสถิติ t - test  แบบ  dependent Sample 
 3. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1   
โดยใชสถิติ t - test  แบบ dependent Sample 
 4. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2   
โดยใชสถิติ t - test  แบบ dependent  Sample 
 5. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ระหวางกลุมทดลองที่ 1 กับกลุมทดลองที่ 2  
โดยใชสถิติ t - test แบบ Independent Sample ในรูป Difference Score 
 6. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ระหวางกลุมทดลองที่ 1 กับกลุมทดลองที่ 2  
โดยใชสถิติ t - test แบบ Independent Sample ในรูป Difference Score 
 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1   
โดยใชสถิติ t - test แบบ dependent Sample 
 
ตาราง 10 เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลงัเรียนของกลุมทดลองที่ 1    
     โดยใชสถติิ t - test แบบ dependent Sample 
 

การทดสอบ             n  k  Χ  S  MD  t 
       

ทดสอบกอนเรียน      35 60 26.91 8.14   
     15.29 4.83** 
ทดสอบหลังเรียน      35 60 42.20 6.80   
       
 

** t(.01 ; df 34)  =  2.7284 
 
  จากตาราง 10 พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร ของกลุมทดลองที่ 1 คือ นักเรียน
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ 26.91 และ 8.14 ตามลําดับ สวนคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 
42.20 และ 6.80 ตามลําดับ   
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 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 พบวา มี
คาเฉลี่ยผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน เทากับ 15.29 ซึ่งตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 และเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2   
โดยใชสถิติ t - test แบบ dependent Sample 
 
ตาราง 11 เปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2    
     โดยใชสถติิ t - test แบบ dependent Sample 
 

การทดสอบ             n  k  Χ  S  MD  t 
       

ทดสอบกอนเรียน      35 60 28.29     8.03        
     14.05    4.85** 
ทดสอบหลังเรียน      35 60 42.34     5.76        
       
 

** t(.01 ; df 34)  =  2.7284 
 
   จากตาราง 11 พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร ของกลุมทดลองที่ 2 คือ นักเรียน
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและความเบีย่งเบน
มาตรฐานเทากับ 28.29 และ 8.03 ตามลําดับ สวนคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน และความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เทากับ 42.34 และ 5.76 ตามลําดับ   
 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 พบวา มี
คาเฉลี่ยผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน เทากับ 14.05 ซึ่งตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

81
   

  3. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
โดยใชสถิติ t - test แบบ Dependent Sample 
 
ตาราง 12 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1  
     โดยใชสถติิ t - test แบบ Dependent Sample 
 

การทดสอบ             n  k  Χ  S  MD  t 
       

ทดสอบกอนเรียน      35 40 18.97 5.19   
     10.94    5.04** 
ทดสอบหลังเรียน      35 40 29.91 3.88   
       
 

** t(.01 ; df 34)  =  2.7284 

  จากตาราง 12 พบวา ความสามารถในการคิดอยางมเีหตุผลของกลุมทดลองที ่1 คอื นักเรียน
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ 18.97 และ 5.19 ตามลําดับ สวนคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ  
29.91 และ 3.88 ตามลําดับ   
 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 พบวา มี 
คาเฉลี่ยผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน เทากับ 10.94 ซึ่งตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 และเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 

  4. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2   
โดยใชสถิติ t - test แบบ Dependent Sample 
 
ตาราง 13 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2    
     โดยใชสถติิ t - test แบบ Dependent Sample 
 

การทดสอบ             n  k  Χ  S  MD  t 
       

ทดสอบกอนเรียน      35 40 19.11     4.99        
     7.95     4.85** 
ทดสอบหลังเรียน      35 40 27.06     3.98        
       
 

** t(.01 ; df 34)  =  2.7284 
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 จากตาราง 13 พบวา ความสามารถในการคิดอยางมเีหตุผลของกลุมทดลองที่ 2 คอื นักเรียน
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและความเบีย่งเบน
มาตรฐานเทากับ 19.11 และ 4.99 ตามลาํดับ สวนคะแนนเฉลีย่หลงัเรียนและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เทากับ 27.06 และ 3.98 ตามลําดับ   
 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 พบวา มี
คาเฉลี่ยผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน เทากับ 7.95 ซึ่งตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 และเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 
 
 5. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ระหวางกลุมทดลองที่ 1 กับกลุมทดลองที่ 2  
โดยใชสถิติ t - test แบบ Independent ในรูป difference Score 
 
ตาราง 14 เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  
     โดยใชสถติิ t - test แบบ Independent Sample ในรูป Difference Score 
 

กอนเรียน หลังเรียน กลุมตัวอยาง n  k  
1Χ  1S  2Χ  2S  MD  21 MDMDS −  t 

          

กลุมทดลองที ่1 35 60 26.91 8.14 42.20 6.80 15.29   
        2.38 0.38 
กลุมทดลองที ่2 35 60 28.29 8.03 42.34 5.76 14.05   
          
 

t(.01 ; df 68)  =  2.6501 
 
 

  จากตาราง 14 พบวา คะแนนเฉลี่ยและความเบีย่งเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของกลุมทดลองที่ 1 คือ นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียน
มีคะแนนเฉลีย่ และความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 26.91 และ 8.14 ตามลําดับ และหลังเรยีนมี
คะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 42.20 และ 6.80 ตามลําดับ สวนกลุมทดลอง 2 คือ 
นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยและความ
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 28.29 และ 8.03 ตามลําดับ และหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยและความ
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 42.34  และ 5.76  ตามลําดบั  
 เม่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลตางของคะแนนหลังเรียนกับกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 และ
กลุมทดลองที ่2 มีคาเทากับ 15.29  และ 14.05  ตามลําดับ 
 เม่ือเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยผลตางของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียน 
กับกอนเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 พบวา กลุมทดลองที่ 1 คือ นักเรียน
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ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และกลุมทดลองที่ 2 คือ นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไมแตกตางกัน 
 
 6. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  
โดยใชสถิติ t - test  แบบ Independent Sample ในรปู Difference Score 
 
ตาราง 15 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2   
     โดยใชสถติ ิt – test แบบ Independent Sample ในรูป Difference Score 
 

กอนเรียน หลังเรียน กลุมตัวอยาง n  k  
1Χ  1S  2Χ  2S  MD  21 MDMDS −  t 

          

กลุมทดลองที ่1 35 40 18.97 5.19 29.91 3.88 10.94   
        1.33 0.75 
กลุมทดลองที ่2 35 40 19.11 4.99 27.06 3.98 7.95   
          
 

t(.01 ; df 68)  =  2.6501 
 
 

     จากตาราง 15  พบวา คะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผลของวิชาวิทยาศาสตร ของกลุมทดลองที่ 1 คือ นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใช
ปญหาเปนฐาน กอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 18.97 และ 5.19 ตามลําดับ 
และหลังเรียนมีคะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 29.91 และ 3.88 ตามลําดับ สวน
กลุมทดลอง 2 คือ นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียน มี
คะแนนเฉลี่ยและความเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 19.11 และ 4.99 ตามลําดับ และหลังเรยีน มีคะแนน
เฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  27.06 และ 3.98  ตามลําดับ  
 เม่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลตางของคะแนนหลังเรียนกับกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 และ
กลุมทดลองที ่2 มีคาเทากับ 10.94 และ 7.95 ตามลําดับ 
 เม่ือเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยผลตางของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของวิชา
วิทยาศาสตร หลังเรียนกับกอนเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 พบวา กลุมทดลองที่ 1 
คือ นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และกลุมทดลองที่ 2 คือ นักเรียนที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนคิ STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งน้ี เปนงานวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน และการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD  
   
สมมติฐานในการวิจัย 
  1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
   2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
  3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีความสามารถในการคิดอยาง
มีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
   4. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความแตกตางกัน 
  6. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุล ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความแตกตางกัน 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชินทูิศ เตรียมอุดมศึกษา
นอมเกลา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวนทั้งหมด 70 คน ซึ่งไดรับการสุมแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 35 คน นํากลุมที่ไดมาจับฉลากอีกครั้ง เพ่ือ
กําหนดเปนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 คือ 
  กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จํานวน 35 คน 
  กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD  
จํานวน 35 คน 
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 เน้ือหาที่ใชในการทดลอง 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเนื้อหาจากหลักสูตรสถานศึกษาในกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมีหัวขอดังตอไปน้ี 
  1. แรง 
  2. แรงลัพธ 
  3. แรงเสียดทาน 
  4. โมเมนตของแรง 
 ระยะเวลาในการทดลอง 
  ผูวิจัยทําการทดลองกับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1 ในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2553  
ใชเวลาในการทดลองกลุมละ 21 คาบ คาบละ 50 นาที โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดการเรียนรู ทั้ง
สองกลุม 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ที่ผูวิจัยสรางขึน้ 
 แบงเปน 5 แผนการจัดการเรียนรู ใชเวลา 21 คาบ มีคาสัมประสิทธิ์ของแผนการจัดการเรียนรู  
E1/E2  =  80.13 / 81.82  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาเทากับ 1.00 
  2.  แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD  เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ 
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น แบงเปน 5 แผนการจัดการเรียนรู ใชเวลา 21 คาบ มีคาสัมประสิทธิ์ ของแผนการจัด 
การเรียนรู  E1/E2  =  80.45 / 81.33 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาเทากับ 1.00 
  3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร ที่ผูวิจัยสรางขึน้ เปนแบบตวัเลือก  
5 ตัวเลือก จํานวน 60  ขอ มีคาความเชื่อม่ัน 0.78 คาความยากงาย (p) 0.22 – 0.78 และมีคาอํานาจ
จําแนก (r)  0.20 – 0.72 
  4. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนแบบ
ตัวเลือก 5 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ มีคาความเชื่อม่ัน 0.75 คาความยากงาย (p) 0.38 – 0.80 และมี
คาอํานาจจําแนก (r) 0.22 – 0.68  
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองและวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 1. ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถติิ t - test 
แบบ Dependent Sample 
 2. ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิต ิ 
t - test  แบบ Dependent Sample 
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 3. ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 3 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของ
นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถติิ t – test  
แบบ Dependent Sample 
 4. ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 4 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของ
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติ  
t - test แบบ Dependent Sample 
 5. ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 5 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค 
STAD โดยใชสถิติ t - test  แบบ  Independent Sample ในรูป Difference Score 
 6. ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 6 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของ 
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค 
STAD โดยใชสถิติ t - test  แบบ  Independent Sample  ในรูป Difference Score 

 
สรุปผลการวิจัย 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิด อยางมี
เหตุผล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการเรยีนรู
แบบรวมมือดวยเทคนิค STAD สรุปผลได ดังนี้ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
ดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 3. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 4. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
ดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา 
เปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน ไมแตกตางกัน
ทางสถิติ 
 6. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน ไมแตกตางกัน
ทางสถิติ 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา กรุงเทพมหานคร 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนคิ STAD สามารถ
อภิปรายผลได ดังน้ี 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร ของนักเรยีนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา 
เปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรทีจั่ดขึ้น
เพ่ือพัฒนาการทางสติปญญาของนักเรียน โดยการนําความรูความเขาใจ ในวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 
มาใชเปนเน้ือหาการเรียนการสอน ซึ่งครูจะทําการเสนอบทเรียนใหกับนักเรียน โดยใชคําถามกระตุน
นักเรียน หรืออาจใหนักเรียนไดสรางคําถามขึ้นมาเอง อาจมีภาพประกอบ เพ่ือเราความสนใจนักเรียน
การเรียนกลุมยอยในชั้นน้ี จะแบงนักเรียนตามความสามารถ โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ
ประมาณ  4 – 5 คน ทุกคนมีหนาที่แตกตางกันและปฏิบัตติามหนาที่เวียนกันไป ขั้นตอนของการจัด 
การเรียนรูจะเริ่มตั้งแต 1) การเชื่อมโยงปญหา โดยที่ผูเรียนจะตองมีความรูสึกวา ปญหานั้นมีความสําคัญ
ตอตน 2) จัดโครงสรางประกอบดวยแนวความคิดตอปญหา ขอเท็จจริงของปญหา รวมไปถึงสิ่งที่ตอง
เรียนรูเพ่ิมเติม 3) เขาพบปญหาเพื่อใชกระบวนการในการแกปญหา 4) เม่ือแกปญหาไดแลวทุกคน 
ในกลุมจะตองชวยกันสังเคราะหความรูทีไ่ดมาวา เพียงพอที่จะแกปญหาหรือไม แลวศกึษาความรูตาม
แผนการเรียนรูเพ่ิมเติม 5) นักเรียนใชความรูที่ไดศึกษามาแกปญหาแลวนําเสนอปญหานั้น 6) การประเมิน 
ผลงานและการแกปญหานั้น ทั้งครูและนักเรียนจะตองมีความรับผิดชอบรวมกัน โดยการประเมินดาน
ความรู และดานทักษะกระบวนการ เปนตน ซึ่งสอดคลองตามแนวความคิดของ เดลิสล (Delisle.   1977: 
26 – 36) ที่สรุปวา ปญหาที่มาจากสถานการณจริงในชีวิตประจําวัน จะกระตุนใหมีการคิดที่ซับซอน  
ขยายความเขาใจของนักเรียน ซึ่งจะทําใหนักเรียนเขาใจอยางมีเหตุผล และทําใหนักเรียนมีความเขาใจ
ในเนื้อหาการเรียนการสอนอยางลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น   
 จากเหตุผลดังกลาว จึงสนับสนุนวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
ดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  การจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ตามแนวความคิดของ สลาวิน 
(Slavin.  1995: 71 – 73) นั้น เปนการจัดใหนักเรียนไดชวยเหลือรวมมือกันในทีม เร่ิมตั้งแตการนําเสนอ
ขอมูล การบรรยาย และการทดสอบ ซึ่งทั้งหมดนี้ทุกคนตองรวมมือกันภายในทีม แตในการสอบใน
เน้ือหาสาระที่เรียนตางคนตางสอบ จะชวยเหลือกันมาได หากไดคะแนนต่ํา นักเรียนสามารถพัฒนา
ความสามารถของตนเอง โดยสามารถปรับปรุงคะแนนของตนเองใหสูงขึ้นได คะแนนที่ไดของแตละคน
ในทีมใหนํามารวมกันเปนคะแนนของทีม การตัดสินผลงานของทีม จะพิจารณาผลรวมของการปรับปรุง
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คะแนนของสมาชิกในทมี กําหนดระดับความสําเร็จตามคะแนนของทีม อาจเปนคําชมเชย หรือการให
รางวัลอ่ืนๆ เปนตน   
  จากเหตผุลดังกลาว จึงสนบัสนุนวา นักเรยีนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกันทางสถิต ิ
  การจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนรูปแบบของการจัดการเรยีนรูทีใ่ชปญหาเปน
สิ่งกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน ซึ่งเปนสวนหนึ่งของการจัดกระบวนการเรียนรู สิ่งที่
จะพบอยางแนนอนในระหวางการเรียนก็คือ ปญหาที่เกิดขึ้นจากเนื้อหาวิชาที่เรียน ซึ่งถานักเรียนสามารถ
ผานปญหาเหลานี้ไปไดก็นาจะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดีขึ้น ดังน้ันความสามารถ
ในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน จึงเปนอีกปจจัยหนึ่งที่ควรไดรับการพัฒนา เพราะความสามารถ
ในการคิดอยางมีเหตุผล เปนสิ่งที่แสดงออกถึงความสามารถทางสติปญญา โดยอาศัยวิธกีารทางวิทยาศาสตร  
4 ขั้น ไดแก ขั้นระบุปญหา ขั้นตั้งสมมตฐิาน ขั้นพิสูจนหรือทดลอง และขั้นสรุปผลและการนําไปใช  
โดยที่ขั้นระบุปญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปญหาที่สําคัญที่สุด ภายในขอบเขตของขอเท็จจริง
จากสถานการณที่กําหนดให สวนขั้นตั้งสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการคิดวิเคราะห คาดคะเน 
บอกสาเหตุทีแ่ทจริงของปญหา หรือสาเหตุที่เปนไปไดของปญหา จากขอเท็จจริงของสถานการณที่
กําหนดให ขั้นตอมาคือขั้นพิสูจนหรือทดลอง หมายถึง ความสามารถในการคิดคน วางแผน เสนอแนวทาง
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหรือเสนอขอมูลเพิ่มเติม เพ่ือนําไปสูการคิดแกปญหาที่ระบุไว อยาง
สมเหตุสมผล และขั้นสุดทายคือ ขั้นสรุปและนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการอธิบายไดวา ผล
ที่ไดจะเปนอยางไร และนําไปใชไดอยางไร ซึ่งจากการทดลองพบวา กลุมตัวอยาง มีความสามารถ ใน
การคิดอยางมีเหตุผลกอนเรียนและหลังเรียน ไมแตกตางกันทางสถิติ ทั้งน้ีจะเห็นไดจากกอนการทดลอง
และหลังการทดลองนักเรียน จะมีคะแนนในการทําแบบทดสอบสูงขึ้นเกือบ 100 เปอรเซ็นต ซึ่งการจัด 
การเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐานนั้นตามแนวความคิดของ มาจัมดาร (พวงรตัน บุญญานรุักษ (2540. 
อางอิงจาก Majumdar. 1983: unpaged) พบวา ในชั้นเรียนแบบเดิมจะใชการประเมินผลเพ่ือชี้วัดความสามารถ
ของนักเรียนและแบงชั้นความสามารถของนักเรียนมากกวาที่จะประเมนิเพ่ือการแกปญหาการเรียนของ 
นักเรียน และวิธีการประเมนิจะประเมินจากการทดสอบหรือจากผลงานที่นักเรียนทาํ เพ่ือวัดวานกัเรียน
เกิดการเรยีนรูอะไร ระดับใด ผานเกณฑหรือไมผานเกณฑ แตการเรียนรูโดยการชี้นาํตนเอง เปนเปาหมาย
ของการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน ซึ่งไดกําหนดไววา “ความรับผิดชอบหลักของผูเรียน คือ กิจกรรม
การวางแผน การดําเนินการตามแผน และการประเมนิผลการเรียนรูดวยตนเอง” ดังนั้นเครื่องมือใน
การประเมินผลที่ใช จึงตองประเมินพัฒนาการของผูเรียน โดยสอดคลองกับหลักการทางการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานดวย  
 จากเหตผุลดังกลาวจึงสนบัสนุนวาความสามารถในการคดิอยางมีเหตุผลของนักเรียนที่ไดรับ 
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกันทางสถิติ 
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 4. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุล ของนักเรยีนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
ดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน ไมแตกตางกันทางสถิติ 
  จากที่กลาวมาแลววา การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เปนการเรียน
การสอนที่เนนกระบวนการกลุม ซึ่งจากการวิจัยพบวา รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ
ดวยเทคนคิ STAD มีสวนสงเสริมในการพัฒนาความสามารถในการคิด อยางมีเหตุผลของนักเรียน 
เพราะการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เปนเทคนิคการสอนที่ครบวงจร ผูเรียนเรียนรูไดโดย
การลงมือปฏิบัติสิ่งตางๆ ไดดวยตนเอง โดยแบงผูเรียนออกเปนทีมๆ ละ 4 – 5 คน เนนใหมีการแบง
งานกันทํา ชวยเหลือกันรวมกันทํางานที่ไดรับมอบหมาย ในทีมหน่ึง  ๆประกอบดวยผูเรียนที่มีความสามารถ
ทางการเรียนที่แตกตางกัน ในขณะเรียนสมาชิกในทีมสามารถชวยเหลือกันในการทํางานในเนื้อหาน้ันๆ 
แตเม่ือจบบทเรียนจะทดสอบเปนรายบคุคล และนําคะแนนมาเฉลี่ยเปนคะแนนของกลุม   มีการประกาศ
คะแนนของทมี ทีมใดมีคะแนนเฉลี่ยถงึเกณฑที่กําหนดไวจะไดรบัรางวลั และเมือ่เรียนครบ  5 – 6 
สัปดาหแลว ผูเรียนสามารถเปลี่ยนทีมได 
  การสอนแบบรวมมือดวยเทคนิคหรือเรียกอีกอยางหนึ่งไดวา การเรียนแบบรวมมือแบบ
แบงทีมผลสัมฤทธิ์ (Student Team Achievement Division หรือ STAD) ซึ่งพัฒนาโดย สลาวิน 
(Slavin.  1978: 5 – 7) ไดกลาวไว ซึ่งสรุปไดวา เปนวธิีที่มีความเหมาะสมกับหลาย  ๆวิชา เชน คณิตศาสตร  
ภาษา ศิลปะ และวิทยาศาสตร โดยครูแบงนักเรียนออกเปนทีมๆ ละ 4 – 5 คน โดยจัดใหนักเรียนที่มี
ระดับความสามารถ เพศ เชื้อชาติ แตกตางกันอยูในกลุมเดียวกัน ในการสอนครูจะเปนผูสอนบทเรียน
แลวนักเรียนทํางานรวมกันเปนทีม โดยทุกคนในทีมจะตองแนใจวา สมาชิกในทีมของตนไดเรียนรู
บทเรียนนั้นอยางแจมแจง และสุดทายจะมีการประเมินผลการเรียนรูเปนรายบุคคล โดยที่ไมมีการชวยเหลือกัน 
และคะแนนของแตละคนจะถูกเปลี่ยนเปนคะแนนของทีม 
 จากเหตผุลดังกลาวจึงสนับสนุนวา ความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุลของนักเรียนที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกันทางสถิต ิ
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน ไมแตกตางกัน
ทางสถิติ 
  จากการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
ดวยเทคนคิ STAD ทั้งสองรูปแบบก็มีขอดีที่แตกตางกันออกไป กลาวคือ การจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน เปนการสอนที่มุงสรางความเขาใจและหาทางแกปญหา โดยปญหาจะเปนจุดตัง้ตนของกระบวนการ
เรียนรู และเปนตัวกระตุนตอไปในการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล และการสืบคนขอมูลที่
ตองการเพื่อสรางความเขาใจกลไกของตัวปญหา รวมทั้งวิธีแกปญหา บารโรส และ แทมบลีน (Barrows; & 
Tamblyn.  1980:  1, 18) ซึ่ง Illinois Mathematics and Science Academy (lMSA) (2001) ใหความหมาย
การเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนหลัก วาเปนกระบวนการเรียนที่พัฒนากลวิธีการแกปญหา พัฒนาความรู  
พัฒนาทักษะตางๆ โดยใหนักเรียนเผชญิกับปญหาในสภาพชวีติจริง ซึ่งไมมีการจัดโครงสรางทีช่ดัเจน  
และ ยุรวัฒน คลายมงคล (2545: 55) สรุปความหมายการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลักวา  
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เปนการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยใชปญหาเปนเครื่องกระตุนให
ผูเรียนเกิดความตองการทีจ่ะศกึษาคนควาหาความรูโดยใชกระบวนการแกปญหาไดดวยตนเอง เพ่ือให
ผูเรียนไดสมรรถภาพที่ตองการโดยมีครูเปนผูใหการสนับสนุนและอํานวยความสะดวกในการเรียนรู 
  สวนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD การสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค 
STAD เปนเทคนิคการสอนที่ครบวงจร ผูเรียนเรียนรูไดโดยการลงมือปฏิบัติสิ่งตางๆ ไดดวยตนเอง  
โดยแบงผูเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 4 – 5 คน เนนใหมีการแบงงานกันทํา ชวยเหลือกันรวมกัน
ทํางานที่ไดรับมอบหมาย ในทีมหน่ึงๆ ประกอบดวยผูเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนที่แตกตางกัน
ในขณะเรียนสมาชิกในทีมสามารถชวยเหลือกัน ในการทํางานในเนือ้หานั้นๆ แตเม่ือจบบทเรยีนจะ
ทดสอบเปนรายบุคคลและนําคะแนนมาเฉลีย่เปนคะแนนของทีม มีการประกาศคะแนนของทีม ทีมใดมี
คะแนนเฉลี่ยถงึเกณฑที่กําหนดไวจะไดรับรางวลัและเม่ือเรียนครบ 5 – 6 สัปดาหแลวผูเรียนสามารถ
เปลี่ยนทีมได 
  การสอนแบบรวมมือดวยเทคนิคหรือเรียกอีกอยางหนึ่งไดวา การเรียนแบบรวมมือแบบ
แบงทีมผลสัมฤทธิ์ (Student Team Achievement Division หรือ STAD) ซึ่งพัฒนาโดยสลาวิน 
(Slavin.  1978: 5 – 7) ไดกลาวไว ซึ่งสรุปไดวา เปนวธิีที่มีความเหมาะสมกับหลาย  ๆวชิา เชน  คณิตศาสตร  
ภาษา ศิลปะ และวิทยาศาสตร  โดยครูแบงนักเรียนออกเปนทีมๆ ละ  4 – 5 คน โดยจัดใหนักเรียนที่
มีระดับความสามารถ เพศ เชื้อชาติ แตกตางกันอยูในทีมเดียวกัน ในการสอนครูจะเปนผูสอนบทเรียน
แลวนักเรียนทาํงานรวมกันเปนทีม โดยทกุคนในทีมจะตองแนใจวาสมาชิกในทีมของตนไดเรยีนรูบทเรียน
นั้นอยางแจมแจง และสุดทายจะมีการประเมินผลการเรียนรูเปนรายบุคคล โดยที่ไมมีการชวยเหลอืกัน  
และคะแนนของแตละคนจะถูกเปลี่ยนเปนคะแนนของทีม    
 จากเหตุผลดังกลาว จึงสนับสนุนวา รูปแบบการจัดการเรียนรูทั้งสองรูปแบบ ลวนสงผลให
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึน้ จึงแสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร ของ
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค 
STAD กอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกันทางสถิติ 
 6. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกัน
ทางสถิติ 
  จากการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค 
STAD ทั้งสองรูปแบบตางสนับสนุนความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน เนื่องจากการจัด 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีลักษณะกระตุนใหผูเรียนสนใจและตั้งใจเรียน มีความกระตือรือรน
ในการคนควาหาความรู นอกจากนี้แลวยังสงเสริมใหผูเรียนเกิดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล
มีความสามารถในการแกปญหาตางๆ รวมทั้งมีความรับผิดชอบมากขึ้น สวนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
ดวยเทคนิค STAD ในกระบวนการเรียนรูลวนสงเสริมพัฒนาการดานความสามารถในการคิด อยางมี
เหตุผล เริ่มจากขั้นที่ 1 ซึ่งจัดเปนขั้นทดสอบหลังจากครูสอน และนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม
ตามที่กําหนดแลว นักเรียนตองไดรับการทดสอบเปนรายบุคคล โดยทําแบบทดสอบพรอมทั้งทํางานที่
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ไดรับมอบหมายดวยตัวเอง หามใหผูอ่ืนชวยเหลือ เพราะถือวา ไดเรียนรูภายในกลุมอยางดีแลว หาก
นักเรียนคนใดทําไดตามเกณฑที่กําหนดและตกลงกันไวถือวา ประสบผลสําเร็จขั้นที่ 1 ขัน้ที่ 2 คะแนน
พัฒนารายบุคคล คะแนนของการพัฒนารายบุคคลนี้ จะประสบผลสําเร็จเม่ือมีความตั้งใจอยางจริงจัง
และมุงหวังที่จะทําคะแนนใหสูงกวาครั้งที่ผานมา เพ่ือกลุมตนจะไดมีคะแนนสูงขึ้นดวย ฉะนั้นบุคคลใด
ที่ทําคะแนนไดดีกวาครั้งกอนถือวาประสบผลสําเร็จในขัน้ที่ 2 สวนขั้นที่ 3 การพิจารณาผลงานของกลุม   
โดยนําคะแนนเฉลีย่ที่สมาชิกในกลุมแตละคนมารวมกันแลวหารดวยจํานวนสมาชิกในทีม ทีมใดไดคะแนน
ตามเกณฑทีก่ําหนด กลุมจะไดรับประกาศยกยอง หรือไดรับรางวัลดวยวิธีอ่ืนๆ ขั้นที่ 3 เปนการ
ตัดสินความสาํเร็จของทีมที่ใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนทีป่ระสบผลสําเรจ็กับทีม (STAD) ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ ถิรวรรณ กองชาวนา (2553: บทคัดยอ) เปนการวิจัยที่มีวัตถุประสงค เพ่ือสราง และหา
ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD ในรายวิชาภาษาอังกฤษ 5   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา
ภาษาอังกฤษ 5 ของนักเรยีนกอนและหลังการเรียนแบบรวมมือ และเพ่ือประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีตอการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ STAD ของนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 โรงเรียน
เทศบาล 5 จังหวัดสุราษฎรธานี และกลุมตวัอยางเปนนักเรียนในระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรยีนที่ 1 
ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียนเทศบาล 5 เทศบาลนครสรุาษฎรธานี จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 49 คน  
เปนกลุมทดลอง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบรวมมือ
โดยใชเทคนิค STAD จํานวน 12 แผนการจัดการเรียนรู เอกสารประกอบการเรียนแบบรวมมือ และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 5 จํานวน 40 ขอ ซึ่งมีคาความเชื่อม่ัน .81  
ดําเนินการทดลองโดยทําการทดสอบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาของภาษาอังกฤษ 5 กอนทํา
การทดลอง หลังจากนั้นจึงดําเนินการทดลอง 12 ครั้ง ครั้งละ 1 แผนการเรียนรู ใชเวลาเรียนแผนการ
เรียนรูละ 60 นาที เปนเวลา 12 วัน หลังจากเสร็จสิ้นการทดลองแลวนําคะแนนไปวิเคราะหขอมูลโดย
ใชสถิติในการวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t - test) ผลการวิจัย
พบวา 
   1. การจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ STAD ในวชิาภาษาอังกฤษ 5 ระดับ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80   
   2. นักเรียนที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 5 ในกลุมการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค 
STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
   3. นักเรียนที่เรียนดวยแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD มีความพึงพอใจในระดับมาก 
 จากเหตุผลดังกลาว จึงสนับสนุนวา รูปแบบการจัดการเรียนรูทั้งสองรูปแบบ ลวนสงผลให
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนสูงขึน้ จึงแสดงใหเห็นวา ความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผลทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกันทางสถิต ิ
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ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งจะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรู และ
การศึกษาวิจัย ดังน้ี 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1. ครูผูสอนควรนาํรูปแบบการจดัการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ทั้งน้ีเพราะ รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนทั้งสองรูปแบบ ชวยใหผูสอนสามารถพัฒนาการเรียนรูของผูเรยีนใหมีความสามารถ
ในการคิดอยางมีเหตุผลไดดีขึ้น  
  2. ครูผูสอนที่จะใชการจัดการเรียนรูทั้งสองแบบ ควรจัดกลุมผูเรียนใหมีความสามารถ
ทางการเรียนที่แตกตางกัน ทั้งน้ีเพ่ือที่จะใหผูเรียนในแตละกลุม มีความสามารถแตกตางกันไปมาอยู
ในกลุมเดียวกันเพื่อชวยเหลือกันในดานการเรียน และกลุมหน่ึงๆ ควรมีสมาชิกไมเกิน 5 – 6 คน    
  3. ครูผูสอนควรใชเทคนิคการเสริมแรงอยางเหมาะสมกับผูเรียนในแตละกลุมที่ปฏิบัติ
กิจกรรมเพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาศักยภาพแหงตน ทั้งน้ีเพราะจากการสังเกตผูเรียนพบวา ผูเรียนใน
ระดับชั้นน้ีเปนชวงที่มีความคดิสรางสรรคและมีแนวคิดที่ดี ครูผูสอนจึงควรสงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสคิด
และปฏบิัติอยางเสรี ดังนั้นผูสอนจึงควรสงเสริมทั้งรายบุคคลและเปนกลุม เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาตนเอง
ไดเต็มตามศักยภาพ 
 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
  1. ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการเรียนรู
แบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กับตัวแปรอ่ืนๆ เชน ความสามารถในการคิดสรางสรรค ความสามารถ
ในการคิดแกปญหา และความสามารถในการคิดวิเคราะห เปนตน 
  2. ควรมีการศึกษาและนําผลการใชแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และ
การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ไปใชกบักลุมสาระอ่ืนๆ เชน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เปนตน 
  3. ควรมีการศึกษา และนําผลการใชแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และ
การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ไปใชกับนักเรียนในระดับอ่ืนๆ  
  4.  ควรนํารูปแบบการวิจัยน้ีไปใชในการพัฒนาทักษะดานอ่ืนๆ ใหแกนักเรียนเพ่ิมเติม 
เชน ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดสรางสรรค ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารญาณ 
เปนตน 
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รายนามผูเชีย่วชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
รายนามผูเชี่ยวชาญในการแนะนํา ตรวจสอบแกไขเครือ่งมือเพ่ือทําปริญญานิพนธดานตางๆ ดังนี้ 
 - แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 - แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
 - แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร เรื่อง แรงและการเคลื่อนที ่
 - แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล เรื่อง แรงและการเคลื่อนที ่
 
ผูชวยศาสตราจารย ทนง อัครธีรานนท        ผูชวยศาสตราจารย  
          อาจารยประจําภาควิชาหลกัสูตรและการสอน 
          คณะศกึษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
          กรุงเทพมหานคร 
 
อาจารยทวีป แจมอุทัย           อาจารย 
          สอนวิชาฟสิกส ระดับชั้นมัธยมศึกษา 
          โรงเรียนนวมนิทราชินทูิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา 
          กรุงเทพมหานคร 
 
อาจารยกิตตศิักดิ์ มะโนลัย           อาจารย 
          สอนวชิาวทิยาศาสตรและวชิาเคมี ระดบัชั้นมัธยมศึกษา 
          โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา 
          กรุงเทพมหานคร 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

 - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวย 
  เทคนิค STAD 
 - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  วิทยาศาสตร  เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 
 - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด 
  อยางมีเหตุผล เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ 
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ตาราง 16 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง แรง 
     และการเคลื่อนที ่
 

ผูเชี่ยวชาญ 
แผนการจัดการเรียนรู 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC 

     

1 1 1 1 1.00 
2 1 1 1 1.00 
3 1 1 1 1.00 
4 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 

     

 
 
ตาราง 17  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD  
     เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 
 

ผูเชี่ยวชาญ 
แผนการจัดการเรียนรู 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC 

     

1 1 1 1 1.00 
2 1 1 1 1.00 
3 1 1 1 1.00 
4 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 
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ตาราง 18 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
     เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่   
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ ขอท่ี 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC ขอท่ี 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

          

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
0.67 
1.00 

31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 

1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 

1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

29 
30 

1 
1 

1 
1 

1 
1 

1.00 
1.00 

59 
60 

1 
1 

1 
1 

1 
1 

1.00 
1.00 
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ตาราง 19 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล  
     เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่   
   

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ ขอที่ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC ขอที่ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 

          

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 
 - ตารางแสดงคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่นของ 
  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและ 
  การเคลื่อนที ่   
 - ตารางแสดงคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่นของ 
   แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล เร่ือง แรงและ 
   การเคลื่อนที ่   
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ตาราง 20 คาความยาก (p)คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
     ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่    
 

ขอท่ี p r ขอท่ี p r 
      

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

0.23 
0.80 
0.65 
0.41 
0.27 
0.82 
0.75 
0.58 
0.39 
0.45 
0.52 
0.67 
0.23 
0.77 
0.32 
0.87 
0.73 
0.53 
0.75 
0.68 
0.75 
0.45 
0.45 
0.78 
0.68 
0.22 
0.67 
0.60 

0.27 
0.72 
0.37 
0.68 
0.40 
0.20 
0.23 
0.38 
0.40 
0.37 
0.20 
0.36 
0.31 
0.64 
0.45 
0.20 
0.22 
0.33 
0.31 
0.23 
0.23 
0.20 
0.23 
0.48 
0.44 
0.56 
0.20 
0.41 

31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 

0.73 
0.66 
0.67 
0.85 
0.52 
0.68 
0.60 
0.75 
0.55 
0.54 
0.60 
0.90 
0.50 
0.75 
0.60 
0.72 
0.40 
0.67 
0.80 
0.58 
0.44 
0.63 
0.80 
0.46 
0.73 
0.63 
0.65 
0.62 

0.34 
0.23 
0.48 
0.61 
0.30 
0.20 
0.24 
0.57 
0.34 
0.43 
0.33 
0.52 
0.48 
0.40 
0.48 
0.23 
0.30 
0.29 
0.33 
0.30 
0.22 
0.22 
0.31 
0.27 
0.48 
0.39 
0.43 
0.37 

29 
30 

0.37 
0.52 

0.25 
0.44 

59 
60 

0.38 
0.55 

0.30 
0.38 

      
 

มีคาความเชื่อม่ัน  0.78 
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ตาราง 21 คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
     ในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่    
 

ขอท่ี p r ขอท่ี p r 
      

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

0.70 
0.77 
0.72 
0.80 
0.57 
0.50 
0.80 
0.58 
0.73 
0.62 
0.75 
0.80 
0.52 
0.78 
0.38 
0.48 
0.67 
0.80 
0.50 
0.71 

0.68 
0.44 
0.57 
0.35 
0.27 
0.38 
0.48 
0.57 
0.23 
0.42 
0.26 
0.22 
0.44 
0.36 
0.23 
0.37 
0.41 
0.56 
0.34 
0.52 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 

0.80 
0.67 
0.54 
0.72 
0.63 
0.73 
0.78 
0.72 
0.65 
0.45 
0.80 
0.78 
0.73 
0.54 
0.80 
0.78 
0.67 
0.72 
0.63 
0.52 

0.36 
0.23 
0.45 
0.38 
0.47 
0.46 
0.44 
0.23 
0.50 
0.32 
0.23 
0.40 
0.44 
0.38 
0.52 
0.59 
0.72 
0.41 
0.54 
0.37 

      
 

มีคาความเชื่อม่ัน  0.75 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 
 -    ตารางคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของ 
   กลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 
 - ตารางคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของ 
   กลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
 - ตารางคะแนนวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลกอนเรียนและหลังเรียน 
   ของกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 
 - ตารางคะแนนวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลกอนเรียนและหลังเรียน 
   ของกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
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ตาราง 22 ตารางคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรยีนของกลุม 
     ทดลองที่ 1  ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน   
 

คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน 
      

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

23 
21 
26 
19 
24 
31 
21 
17 
18 
34 
15 
24 
29 
26 
22 
15 
17 
34 
23 
26 

39 
42 
40 
43 
51 
49 
38 
42 
52 
50 
49 
38 
37 
47 
51 
49 
39 
45 
54 
41 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
 

36 
29 
19 
28 
37 
32 
21 
36 
31 
23 
40 
42 
19 
45 
39 
 

36 
32 
43 
54 
47 
31 
30 
37 
38 
36 
39 
41 
32 
49 
36 
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ตาราง 23 ตารางคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรยีนของกลุม 
     ทดลองที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบรวมมือดวยเทคนคิ STAD   
 

คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน 
      

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

20 
24 
19 
31 
40 
36 
30 
18 
19 
41 
36 
34 
22 
27 
35 
42 
29 
23 
28 
25 

45 
41 
38 
39 
39 
42 
51 
45 
40 
39 
51 
39 
35 
34 
43 
40 
53 
50 
39 
41 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
 

19 
18 
31 
34 
29 
31 
19 
17 
43 
26 
33 
28 
21 
43 
19 
 

38 
34 
49 
43 
38 
35 
41 
52 
49 
34 
37 
50 
48 
41 
49 
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ตาราง 24 ตารางคะแนนวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลกอนเรียนและหลงัเรียนของกลุม 
     ทดลองที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน   
 

คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน 
      

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

12 
22 
14 
11 
16 
21 
20 
14 
27 
30 
16 
19 
24 
20 
13 
18 
17 
16 
29 
12 

22 
29 
21 
31 
32 
25 
21 
27 
26 
35 
32 
27 
24 
26 
30 
28 
31 
29 
35 
21 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
 

17 
26 
18 
16 
13 
20 
26 
16 
24 
15 
14 
26 
19 
25 
18 

30 
25 
31 
28 
26 
25 
29 
28 
28 
26 
30 
27 
24 
36 
32 
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ตาราง 25   ตารางคะแนนวดัความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลกอนเรียนและหลังเรียนของกลุม 
     ทดลองที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบรวมมือดวยเทคนคิ STAD   
 

คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน 
      

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

18 
20 
16 
29 
28 
14 
17 
20 
13 
19 
14 
21 
19 
18 
12 
15 
18 
19 
12 
17 

26 
29 
31 
31 
28 
22 
21 
25 
26 
23 
28 
35 
26 
34 
22 
24 
32 
21 
29 
24 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
 

28 
27 
23 
22 
16 
18 
15 
19 
24 
18 
13 
21 
28 
12 
26 

26 
27 
31 
29 
27 
21 
24 
26 
25 
29 
27 
23 
27 
32 
36 

      

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 
 - ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้น 
  มัธยมศกึษาปที่ 1ระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  โดยใชสถติิ  t - test   
  แบบ Independent  ในรูป Difference  Score  
 - ผลการวิเคราะหความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนชั้น 
  มัธยมศกึษาปที่ 1ระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  โดยใชสถติิ  t - test   
  แบบ  Independent  ในรูป Difference  Score  
 - ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร กอนและหลงัไดรับการสอน ของนักเรียน 
  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  โดยใชสถติิ t - test   
  for  Dependent  Samples  
 - ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนและหลงัไดรับการสอน ของนักเรียน 
  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  โดยใชสถติิ   
  t - test  for  Dependent  Samples  
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ตาราง 26 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวาง 
     กลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชสถิต ิt - test แบบ Independent Sample ในรูป  
     Difference Score  
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่ pre post D1 pre post D2 

D1 – D2 (D1 – MD1)
2 (D2 – MD2)

2 

          

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

23 
21 
26 
19 
24 
31 
21 
17 
18 
34 
15 
24 
29 
26 
22 
15 
17 
34 
23 
26 
36 
29 
19 
28 
37 
32 
21 

39 
42 
40 
43 
51 
49 
38 
42 
52 
50 
49 
38 
37 
47 
51 
49 
39 
45 
54 
41 
36 
32 
43 
54 
47 
31 
30 

16 
21 
14 
24 
27 
18 
17 
25 
34 
16 
34 
14 
8 
21 
29 
34 
22 
11 
20 
15 
0 
3 
24 
26 
10 
-1 
9 

20 
24 
19 
31 
40 
36 
30 
18 
19 
41 
36 
34 
22 
27 
35 
42 
29 
23 
28 
25 
19 
18 
31 
34 
29 
31 
19 

45 
41 
38 
39 
39 
42 
51 
45 
40 
39 
51 
39 
35 
34 
43 
40 
53 
50 
39 
41 
38 
34 
49 
43 
38 
35 
41 

25 
17 
19 
8 
-1 
6 
21 
27 
21 
-2 
15 
5 
13 
7 
8 
-2 
24 
27 
11 
16 
19 
16 
18 
9 
9 
4 
22 

-9 
4 
-5 
16 
26 
12 
4 
-2 
13 
14 
19 
9 
-5 
14 
21 
32 
-2 
-16 
9 
-1 
-19 
-13 
6 
17 
1 
-5 
-13 

1.0609 
36.3609 
0.9409 
81.5409 
144.7209 
9.1809 
4.1209 

100.6009 
362.1409 
1.0609 

362.1409 
0.9409 
48.5809 
36.3609 
196.8409 
362.1409 
49.4209 
15.7609 
25.3009 
0.0009 

224.1009 
143.2809 
81.5409 
121.6609 
24.7009 
255.0409 
35.6409 

119.6836 
8.6436 
24.4036 
36.7236 
226.8036 
64.9636 
48.1636 
167.4436 
48.1636 
257.9236 
0.8836 
82.0836 
1.1236 
49.8436 
36.7236 
257.9236 
98.8036 
167.4436 
9.3636 
3.7636 
24.4036 
3.7636 
15.5236 
25.6036 
25.6036 
101.2036 
63.0436 
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ตาราง 26 (ตอ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่ pre post D1 pre post D2 

D1–D2 (D1 – MD1)
2 (D2 – MD2)

2 

          

28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

36 
31 
23 
40 
42 
19 
45 
39 

37 
38 
36 
39 
41 
32 
49 
36 

1 
7 
13 
-1 
-1 
13 
4 
-3 

17 
43 
26 
33 
28 
21 
43 
19 

52 
49 
34 
37 
50 
48 
41 
49 

35 
6 
8 
4 
22 
27 
-2 
30 

-34 
1 
5 
-5 
-23 
-14 
6 

-33 

195.1609 
63.5209 
3.8809 

255.0409 
255.0409 
3.8809 

120.3409 
322.9209 

438.4836 
64.9636 
36.7236 
101.2036 
63.0436 
167.4436 
257.9236 
254.0836 

          

รวม X1 X2 MD1 X1 X2 MD2 30 Σ(D1 – MD1)
2 Σ(D2 – MD2)

2 
          

 26.9 42.2 14.9 28.2 42.3 14.0  3409.67 3353.89 
          

 1 0 7 9 4 6    
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ตาราง 27 คะแนนวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวาง 
     กลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชสถิต ิt - test  แบบ Independent Sample  ในรูป  
     Difference Score  
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่ pre post D1 pre post D2 

D1 – D2 (D1 – MD1)
2 (D2 – MD2)

2 

          

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

12 
22 
14 
11 
16 
21 
20 
14 
27 
30 
16 
19 
24 
20 
13 
18 
17 
16 
29 
12 
17 
26 
18 
16 
13 
20 
26 

22 
29 
21 
31 
32 
25 
21 
27 
26 
35 
32 
27 
24 
26 
30 
28 
31 
29 
35 
21 
30 
25 
31 
28 
26 
25 
29 

10 
7 
7 
20 
16 
4 
1 
13 
-1 
5 
16 
8 
0 
6 
17 
10 
14 
13 
6 
9 
13 
-1 
13 
12 
13 
5 
3 

18 
20 
16 
29 
28 
14 
17 
20 
13 
19 
14 
21 
19 
18 
12 
15 
18 
19 
12 
17 
28 
27 
23 
22 
16 
18 
15 

26 
29 
31 
31 
28 
22 
21 
25 
26 
23 
28 
35 
26 
34 
22 
24 
32 
21 
29 
24 
26 
27 
31 
29 
27 
21 
24 

8 
9 
15 
2 
0 
8 
4 
5 
13 
4 
14 
14 
7 
16 
10 
9 
14 
2 
17 
7 
-2 
0 
8 
7 
11 
3 
9 

2 
-2 
-8 
18 
16 
-4 
-3 
8 

-14 
1 
2 
-6 
-7 
-10 
7 
1 
0 
11 
-11 
2 
15 
-1 
5 
5 
2 
2 
-6 

1.1236 
3.7636 
3.7636 

122.3236 
49.8436 
24.4036 
63.0436 
16.4836 
98.8036 
15.5236 
49.8436 
0.8836 
79.9236 
8.6436 
64.9636 
1.1236 
25.6036 
16.4836 
8.6436 
0.0036 
16.4836 
98.8036 
16.4836 
9.3636 
16.4836 
15.5236 
35.2836 

0.0036 
1.1236 
49.8436 
35.2836 
63.0436 
0.0036 
15.5236 
8.6436 
25.6036 
15.5236 
36.7236 
36.7236 
0.8836 
64.9636 
4.2436 
1.1236 
36.7236 
35.2836 
82.0836 
0.8836 
98.8036 
63.0436 
0.0036 
0.8836 
9.3636 
24.4036 
1.1236 
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ตาราง 27   (ตอ) 
 

 
 
  

 
 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่ pre post D1 pre post D2 

D1 – D2 (D1 – MD1)
2 (D2 – MD2)

2 

          

28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

16 
24 
15 
14 
26 
19 
25 
18 

28 
28 
26 
30 
27 
24 
36 
32 

12 
4 
11 
16 
1 
5 
11 
14 

19 
24 
18 
13 
21 
28 
12 
26 

26 
25 
29 
27 
23 
27 
32 
36 

7 
1 
11 
14 
2 
-1 
20 
10 

5 
3 
0 
2 
-1 
6 
-9 
4 

9.3636 
24.4036 
4.2436 
49.8436 
63.0436 
15.5236 
4.2436 
25.6036 

0.8836 
48.1636 
9.3636 
36.7236 
35.2836 
79.9236 
122.3236 
4.2436 

          

รวม 1Χ  2Χ  MD1 1Χ  2Χ  MD2 35 ( )∑ − 2
11 MDD  ( )∑ − 2

22 MDD  
          

 18.97 27.91 8.97 19.11 27.06 7.94  1059.89 1038.77 
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ตาราง 28  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร กอนและหลังไดรับการสอน ของนักเรียน  
     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชสถิต ิt - test  แบบ   
     Independent Sample ในรูป Difference Score  
    

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่ pre post D1 D1

2 
คนที ่ pre post D2 D2

2 
          

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

23 
21 
26 
19 
24 
31 
21 
17 
18 
34 
15 
24 
29 
26 
22 
15 
17 
34 
23 
26 
36 
29 
19 
28 
37 
32 
21 

39 
42 
40 
43 
51 
49 
38 
42 
52 
50 
49 
38 
37 
47 
51 
49 
39 
45 
54 
41 
36 
32 
43 
54 
47 
31 
30 

16 
21 
14 
24 
27 
18 
17 
25 
34 
16 
34 
14 
8 
21 
29 
34 
22 
11 
20 
15 
0 
3 
24 
26 
10 
-1 
9 

256 
441 
196 
576 
729 
324 
289 
625 
1156 
256 
1156 
196 
64 
441 
841 
1156 
484 
121 
400 
225 
0 
9 

576 
676 
100 
1 
81 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

20 
24 
19 
31 
40 
36 
30 
18 
19 
41 
36 
34 
22 
27 
35 
42 
29 
23 
28 
25 
19 
18 
31 
34 
29 
31 
19 

45 
41 
38 
39 
39 
42 
51 
45 
40 
39 
51 
39 
35 
34 
43 
40 
53 
50 
39 
41 
38 
34 
49 
43 
38 
35 
41 

25 
17 
19 
8 
-1 
6 
21 
27 
21 
-2 
15 
5 
13 
7 
8 
-2 
24 
27 
11 
16 
19 
16 
18 
9 
9 
4 
22 

625 
289 
361 
64 
1 
36 
441 
729 
441 
4 

225 
25 
169 
49 
64 
4 

576 
729 
121 
256 
361 
256 
324 
81 
81 
16 
484 
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ตาราง 28 (ตอ) 
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่ pre post D1 D1

2 
คนที ่ pre post D2 D2

2 
          

28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

36 
31 
23 
40 
42 
19 
45 
39 

37 
38 
36 
39 
41 
32 
49 
36 

1 
7 
13 
-1 
-1 
13 
4 
-3 

1 
49 
169 
1 
1 

169 
16 
9 

28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

17 
43 
26 
33 
28 
21 
43 
19 

52 
49 
34 
37 
50 
48 
41 
49 

35 
6 
8 
4 
22 
27 
-2 
30 

1225 
36 
64 
16 
484 
729 
4 

900 
          

Σ 942 1477 524 11790 Σ 990 1482 492 10270 
X 26.91 42.20 14.97 336.86 X 28.29 42.34 14.06 293.43 
          

SD 8.14 6.80 10.77 347.80 SD 8.03 5.76 9.93 305.68 
          

 
  ผลการวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร กอนและหลังไดรบัการสอน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  โดยใชสถิติ  t - test  แบบ  
Independent ในรูป Difference Score  
 
                           จากสูตร      t = 2; 21

21

21

−+=
−
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nndf
S

MDMD

MDMD

    

    

        ซึ่ง   
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2

1

2

21 n
S

n
S

S DD
MDMD +=−  

    

        และ         ( ) ( )
221

2
22

2
112

−+

−+−
= ∑∑

nn
MDDMDD

SD  
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68
89.353,367.409,32 +

=DS

68
56.763,6

=

46.99=

35
46.99

35
46.99

21
+=−MDMDS

68.5=

38.2=

38.2
06.1497.14 −

=t

38.0=

          จากการทดลองผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1  
และกลุมทดลองที่ 2  โดยใชโปรแกรม SPSS ซึ่ง t  มีคาเทากับ  0.38 
 
          แทนคา 
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ตาราง 29 คะแนนวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนและหลังไดรับการสอนของนักเรียน 
     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชสถิติ t - test  for  Independent   
     Samples  
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่ pre post D1 D1

2 
คนที ่ pre post D2 D2

2 
          

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

12 
22 
14 
11 
16 
21 
20 
14 
27 
30 
16 
19 
24 
20 
13 
18 
17 
16 
29 
12 
17 
26 
18 
16 
13 
20 
26 

22 
29 
21 
31 
32 
25 
21 
27 
26 
35 
32 
27 
24 
26 
30 
28 
31 
29 
35 
21 
30 
25 
31 
28 
26 
25 
29 

10 
7 
7 
20 
16 
4 
1 
13 
-1 
5 
16 
8 
0 
6 
17 
10 
14 
13 
6 
9 
13 
-1 
13 
12 
13 
5 
3 

100 
49 
49 
400 
256 
16 
1 

169 
1 
25 
256 
64 
0 
36 
289 
100 
196 
169 
36 
81 
169 
1 

169 
144 
169 
25 
9 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

18 
20 
16 
29 
28 
14 
17 
20 
13 
19 
14 
21 
19 
18 
12 
15 
18 
19 
12 
17 
28 
27 
23 
22 
16 
18 
15 

26 
29 
31 
31 
28 
22 
21 
25 
26 
23 
28 
35 
26 
34 
22 
24 
32 
21 
29 
24 
26 
27 
31 
29 
27 
21 
24 

8 
9 
15 
2 
0 
8 
4 
5 
13 
4 
14 
14 
7 
16 
10 
9 
14 
2 
17 
7 
-2 
0 
8 
7 
11 
3 
9 

64 
81 
225 
4 
0 
64 
16 
25 
169 
16 
196 
196 
49 
256 
100 
81 
196 
4 

289 
49 
4 
0 
64 
49 
121 
9 
81 
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ตาราง 29 (ตอ) 
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่ pre post D1 D1

2 
คนที ่ pre post D2 D2

2 
          

28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 

35 

16 
24 
15 
14 
26 
19 
25 
18 

28 
28 
26 
30 
27 
24 
36 
32 

12 
4 
11 
16 
1 
5 
11 
14 

144 
16 
121 
256 
1 
25 
121 
196 

28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

19 
24 
18 
13 
21 
28 
12 
26 

26 
25 
29 
27 
23 
27 
32 
36 

7 
1 
11 
14 
2 
-1 
20 
10 

49 
1 

121 
196 
4 
1 

400 
100 

          

Σ 664 977 313 3859 Σ 669 947 278 3280 
          

X 18.97 29.91 8.94 110.26 X 19.11 27.06 7.94 93.71 
          

SD 5.19 3.88 5.58 100.81 SD 4.99 3.98 5.61 98.02 
          

 
    ผลการวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลกอนและหลังไดรับการสอนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชสถิติ  t - test  แบบ  
Independent  ในรูป Difference Score  
 
                           จากสูตร      t = 2; 21

21

21

−+=
−

−

nndf
S

MDMD

MDMD

    

    

        ซึ่ง   
2

2

1

2

21 n
S

n
S

S DD
MDMD +=−  

    

        และ         ( ) ( )
221

2
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2
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−+

−+−
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nn
MDDMDD

SD  
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68
66.098,2

=

86.30=

35
86.30

35
86.30

21
+=−MDMDS

76.1=

33.1=

33.1
94.794.8 −

=t

75.0=

 จากการทดลองผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน 
กลุมทดลองที ่1 และกลุมทดลองที่ 2  โดยใชโปรแกรม SPSS  ซึ่ง t  มีคาเทากับ  0.75 
 
    แทนคา     
  
    
 
 
 
   
  
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
 
   - ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
   - ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
   - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร 
   - แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
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         การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

          

          แผนการจัดการเรียนรูที่  1  
           เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ

          ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา 2553     เวลา  3 คาบ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
สาระที่ 4   แรงและการเคลื่อนที่ 
 มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง แรงนิวเคลียร มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมีคุณธรรม   
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู  
การแกปญหา รูวาปรากฏการณที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได
ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม 
มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 
สาระสําคัญ     
    แรง (Force) สามารถทําใหวัตถทุี่อยูนิ่งเคลื่อนที่หรือทําใหวตัถุที่กาํลังเคลื่อนที่มีความเร็ว
เพ่ิมขึ้นหรือชาลง หรือเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุได นอกจากนี้แรงยังสามารถเปลี่ยนขนาด
หรือรูปรางของวัตถุไดอีกดวย 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายความหมายของแรงและสมบตัิของแรงได 
 2. อธิบายลักษณะของแรงชนิดตางๆ ได 
 3. อธิบายการเคลื่อนที่ของวตัถุในมิตติางๆ ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. ความหมายของแรง 
 2. ลักษณะของแรง 
 3. การเคลื่อนที่ของวัตถุ 
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ทักษะกระบวนการ   
 1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 2. ทักษะกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
 3. ทักษะกระบวนการเรียนรูจากประสบการณจริง 
 4. ทักษะกระบวนการสรางความรู 
 5. ทักษะกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล 
 
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 คาบที่ 1  
  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
   1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูกับนักเรียน 
   2. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน (จํานวน 20 ขอ)   
  และเมื่อทําการทดสอบเสร็จสิ้นแลว 
   3. ครูใหนักเรียนแบงกลุมๆ ประมาณ 4 – 5 คน โดยครูจะเปนคนกําหนดเอง และ
นักเรียนน่ังเปนกลุม ตามทีค่รูกําหนดให 
   4. จัดกิจกรรมการเรียนรู 6 ขั้นตอน 
 คาบที่ 2 – 3 
  กิจกรรมการเรียนรู 
   กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ตามแนวความคิดของ Delisle มี 6 ขั้น ดังนี้ 
       (Delisle.  1977: 26 – 36) 
   1. ข้ันเชื่อมโยงปญหา 
    1.1 นักเรียนน่ังเปนกลุม ตามกลุมที่ครูกําหนดให 
    1.2 นักเรียนชวยกันยกตัวอยางแรงในแบบตางๆ ที่พบในชีวติประจําวัน 
    1.3 ครูตั้งปญหาเพื่อใหนักเรียนในกลุมชวยกันหาคําตอบของปญหา ดังนี้ 
     1.3.1 แรงคืออะไร 
     1.3.2 ลักษณะของแรงเปนอยางไร 
     1.3.3 ทราบไดอยางไรวาเกิดแรงแลว  
     1.3.4 ผลของแรงเม่ือกระทําตอวัตถุ 
   2. ข้ันจัดโครงสราง 
    2.1 นักเรียนศึกษาเนื้อหาในหนังสือเรียนเรื่อง แรงและชนิดของแรงในแบบ
ตางๆ 
    2.2 นักเรียนศึกษาเนื้อหาในหนังสือแบบเรียน เรื่อง การเคลื่อนที่ของวัตถุ 
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   3. ข้ันเขาพบปญหา 
    3.1 นักเรียนแตละกลุมชวยกันอภิปรายเกี่ยวกับแรงชนิดตางๆ ที่ควรรูจัก 
    3.2 นักเรียนศึกษาภาพของการเคลื่อนที่ใน 1 มิติ การเคลื่อนที่ใน 2 มิติ และ
การเคลื่อนที่ใน 3 มิติ แลวแตละกลุมชวยกันตอบคําถาม  
   4. ข้ันเขาพบปญหาอีกครั้ง 
    4.1 นักเรียนแตละกลุมชวยกันตอบคําถามของครู และคําถามในหนังสือแบบเรียน
ลงในสมุด  
   5. ข้ันผลิตผลงาน 
    5.1 ครูใหนักเรยีนแตละกลุมสงตวัแทนออกมาสรุปผลของการเรียนเรื่อง แรงและ
การเคลื่อนที่ของวัตถ ุหนาชั้นเรียน และตอบคําถามทุกขอที่ครูสอน 
    5.2 นักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียน 
    5.3 นักเรียนทําใบงานที่ 1 และใบงานที่ 2 
   6. ข้ันประเมินผลงานและปญหา 
    6.1 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจากการทําใบงานที่ 1 และใบงานที่ 2 
    6.2 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการเรยีนจากการทําแบบฝกหัด 
    6.3 ครูและนักเรียนรวมกันประเมินผลงาน ไดแก ประเมินดานความรู ดานการสื่อสาร
ดานการแกปญหา ดานการคิดอยางมีเหตุผล และและดานทักษะทางสังคม เปนตน 
 
พฤติกรรมดานคุณลักษณะพึงประสงค 
 1. ใฝเรียนใฝรูเร่ืองแรงและการเคลื่อนที่แบบตางๆ 
 2. มุงม่ันในการเรียนและทํากจิกรรมใหไดผลที่ถูกตอง 
 3. มีความซื่อสัตยและมีวินัยในการบันทึกขอมูล การนําเสนอขอมูล และการทํากิจกรรม เพ่ือ
ประเมินผลสมัฤทธิ ์
 4. มีจิตสาธารณะ เสียสละทํางานเพื่อสวนรวม และแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัเพ่ือน 
 
สื่อ/แหลงการเรียนรู 
 1. หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  
 2. รูปภาพแสดงการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
 3. ใบงานที่ 1  
 4. ใบงานที่ 2 
 5. หองสมุด 
 6. อินเตอรเน็ต 
 7. แหลงขอมูลอ่ืนๆ เชน วารสาร หนังสือพิมพ แผนพับ เปนตน  
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 8. แบบทดสอบกอนเรียน 
 9. แบบประเมินพฤติกรรมกลุม (นักเรียนประเมิน และครปูระเมิน) 
 
การวัดและการประเมิน 
 1. ตรวจใบงานที ่1 
 2. ตรวจใบงานที ่2  
 3. สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม  
 4. ตรวจแบบฝกหัด 
 5. ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน 
 
บันทึกหลังสอน 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
                            ลงชื่อ                                       ผูสอน 
                                                                     (..................................................) 
                                                                         ......... / ................. / ........... 
 
ขอเสนอแนะ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
                                       ลงชื่อ                                      ผูนิเทศ 
                                                                      (..................................................) 
                                                                             ......... / ................. / ............ 
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การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
          

แผนการจัดการเรียนรูที่  1 
เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ

ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2553     เวลา 3 คาบ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
สาระที่ 4  แรงและการเคลื่อนที่  
           มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจธรรมชาตขิองแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง แรงนวิเคลียรมีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมีคุณธรรม   
          มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู  
การแกปญหา รูวาปรากฏการณที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรปูแบบที่แนนอน สามารถอธบิายและตรวจสอบได
ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม 
มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 
สาระสําคัญ 
   แรง (Force) สามารถทําใหวัตถทุี่อยูนิ่งเคลื่อนที่หรือทําใหวตัถุที่กาํลังเคลื่อนที่มีความเร็ว
เพ่ิมขึ้นหรือชาลง หรือเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุได นอกจากนี้แรงยังสามารถเปลี่ยนขนาด
หรือรูปรางของวัตถุไดอีกดวย  
 
จุดประสงคการเรียนรู 
           1.   อธิบายความหมายของแรงและสมบตัิของแรงได 

2. อธิบายลักษณะของแรงชนิดตางๆ ได 
3. อธิบายการเคลื่อนที่ของวตัถุในมิตติางๆ ได 

 
สาระการเรียนรู 

1. ความหมายของแรง 
2. ลักษณะของแรง 
3. การเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
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ทักษะกระบวนการ   
    1.   ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

         2.   ทกัษะกระบวนการสบืเสาะหาความรู 
         3.   ทกัษะกระบวนการเรียนรูจากประสบการณจริง 
         4.   ทกัษะกระบวนการสรางความรู 
         5.   ทักษะกระบวนการคิดอยางมเีหตผุล 
 
กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
 คาบที่ 1  
  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
   1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูกับนักเรียน 
   2. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน (จํานวน 20 ขอ)  
  และเมื่อทําการทดสอบเสร็จสิ้นแลว 
   3. ครูใหนกัเรยีนแบงกลุมๆ ประมาณ 4 – 5 คน โดยครูจะเปนคนกาํหนดเอง และ
นักเรียนน่ังเปนกลุม ตามทีค่รูกําหนดให 
   4. จัดกิจกรรมการเรียนรู 5 ขั้นตอน 
 คาบที่ 2 – 3 
  กิจกรรมการเรียนรู 
   กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ตามแนวความคิดของ สลาวนิ 
โรเบิรต (Slavin, Robert.  1978:  5 – 7) มี 5 ขั้น ดังนี้ 
   1. ข้ันนําเสนอบทเรียนตอทั้งชั้น (การนําเสนอขอมูล) 
    1.1 ครูและนักเรยีนชวยกนัอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่
ของวัตถุ และครูอธิบายเพิม่เติมเกี่ยวกบัการเรียนอยางไรใหไดรับความสําเร็จมากที่สุด 
    1.2 ครูและนักเรียนชวยกันยกตัวอยางแรงในแบบตางๆ ที่พบในชีวิตประจําวัน 
   2. ข้ันการเรียนกลุมยอย (การทํางานรวมกัน) 
    การเรียนกลุมยอย เชน เร่ืองความรู คนเกงตองชวยทบทวนเนื้อหาบทเรียนให
สมาชิกในกลุม ตลอดจนกิจกรรมในบทเรียนทุกกิจกรรม 
    2.1 นักเรียนศึกษาเนื้อหาในหนังสือเรียนเรื่อง แรงและชนิดของแรงในแบบตางๆ 
    2.2 นักเรียนศึกษาเนื้อหาในหนังสือแบบเรียน เรื่อง การเคลื่อนที่ของวัตถ ุ  
    2.3 นักเรียนรวมกนัอภิปรายเกี่ยวกับแรงและการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ  
    2.4 นักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียน 
   3. ข้ันการทดสอบยอย (คะแนนสอบหรือคะแนนงาน) 
    3.1 นักเรียนทําใบงานที่ 1 และใบงานที่ 2 โดยครูจะตรวจใหคะแนน 
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   4. ข้ันคะแนนในการพัฒนาตนเอง (การปรับปรุงคะแนน) 
    4.1 เม่ือนักเรียนทําใบงานที่ 1 และใบงานที่ 2 แลว ตองตรวจใหคะแนน โดย
การตรวจใหคะแนนนั้นจะตรวจโดยครูหรือนักเรียนก็ได ถานักเรียนตรวจเองนักเรียนจะตองเปลี่ยนกัน
ตรวจ 
    4.2 นักเรียนนําคะแนนที่ไดจากการทําใบงานที่ 1 และใบงานที่ 2 ของตนเอง
มารวมกันเปนคะแนนของกลุม เพ่ือเทียบกับคะแนนทีค่รูตั้งไวตามเกณฑคะแนนมาตรฐาน  
   5. ข้ันกลุมที่ไดรับการยกยอง (การตัดสินผลงานของกลุม) 
    5.1 หลังจากการทาํใบงานที่ 1 และใบงานที ่2 และหลงัจากการตรวจใหคะแนน
เรียบรอยแลว นําคะแนนแตละกลุมประกาศหรือติดใหทกุคนไดดู 
    5.2 นักเรียนทุกกลุมชวยกันพิจารณาวากลุมของตนเองอยูในระดับใด และชวยกัน
สรุปวา กลุมใดบางที่ไดรับการยกยองและยอมรับ 
    5.3 ครูและนกัเรยีนรวมกนัใหรางวลักับกลุมทีไ่ดรับการยกยอง เชน การปรบมือ   
การใชคําพูดชมเชย เปนตน 
 
พฤติกรรมดานคุณลักษณะพึงประสงค 
 1. ใฝเรียนใฝรูเร่ืองแรงและการเคลื่อนที่แบบตางๆ 
 2. มุงม่ันในการเรียนและทํากจิกรรมใหไดผลที่ถูกตอง 
 3. มีความซื่อสัตยและมีวินัยในการบันทึกขอมูล การนําเสนอขอมูล และการทํากิจกรรม เพ่ือ
ประเมินผลสมัฤทธิ ์
 4. มีจิตสาธารณะ เสียสละทํางานเพื่อสวนรวม และแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัเพ่ือน 
 
สื่อ/แหลงการเรียนรู 
 1. หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  
 2. รูปภาพแสดงการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
 3. ใบงานที่ 1  
 4. ใบงานที่ 2 
 5. หองสมุด 
 6. อินเตอรเน็ต 
 7. แหลงขอมูลอ่ืนๆ เชน วารสาร หนังสือพิมพ แผนพับ  เปนตน  
 8. แบบทดสอบกอนเรียน 
 9. แบบประเมินพฤติกรรมกลุม (นักเรียนประเมิน และครปูระเมิน) 
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การวัดและการประเมิน 
 1. ตรวจใบงานที ่1 
 2. ตรวจใบงานที ่2  
 3. สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม  
 4. ตรวจแบบฝกหัด 
 5. ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน 
 
บันทึกหลังสอน 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
                            ลงชื่อ                                       ผูสอน 
                                                                     (..................................................) 
                                                                         ......... / ................. / ........... 
 
ขอเสนอแนะ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
                                       ลงชื่อ                                      ผูนิเทศ 
                                                                      (..................................................) 
                                                                             ......... / ................. / ............ 
                                                                         (....................................................) 
                                                                            ........... / ................. / ............. 
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แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 
 

กลุมที่ ...................................... ชั้น ............................................................................................. 
สมาชิกภายในกลุม 1. ................................................... 4. ....................................................... 
    2. ................................................... 5. ....................................................... 
    3. ................................................... 6. ....................................................... 
 

  คําชี้แจง ใหทําเครื่องหมาย    ในชองที่ตรงกับความเปนจริง 
คุณภาพการปฏิบัต ิลําดับที ่ รายการพฤตกิรรม 
3 2 1 

1 มีการปรึกษาและวางแผนรวมกันกอนทํางาน    
2 มีการแบงหนาที่อยางเหมาะสมและทําตามหนาที่ทุกคน    
3 มีการปฏิบัติงานตามขั้นตอน    
4 มีการใหความชวยเหลือกัน    
5 สามารถทํางานไดสําเร็จตามวัตถุประสงคที่กําหนด    
6 ทํางานเสร็จทนัตามกําหนดเวลา    
7 มีความคิดริเริม่สรางสรรค    
8 สามารถนําความรูที่ไดมาประยุกตใช    
9 สามารถใหคําแนะนํากลุมอ่ืนได    
10 เก็บวัสดุ อุปกรณเรียบรอย หลังเลิกปฏบิตัิงาน    

 
        ลงชื่อ .............................................................. ผูประเมิน 
           ............/................/.............. 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 พฤติกรรมทีป่ฏิบัตชิัดเจนและสม่ําเสมอ ให 3 คะแนน 
 พฤติกรรมทีป่ฏิบัตชิัดเจนและบอยครั้ง ให 2 คะแนน 
 พฤติกรรมทีป่ฏิบัตบิางครั้ง    ให 1 คะแนน 
 

เกณฑการตัดสนิคุณภาพ 
  ชวงคะแนน     ระดับคุณภาพ 
  24 – 30      3 = ดี 
  17 – 23      2 = พอใช 
  10 – 16      1 = ปรับปรุง 
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     แบบประเมินพฤตกิรรมการปฏิบัติงานและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

กลุมที่ ...................................... ชั้น ............................................................................................. 
สมาชิกภายในกลุม 1. ................................................... 4. ....................................................... 
    2. ................................................... 5. ....................................................... 
    3. ................................................... 6. ....................................................... 
 

  คําชี้แจง ใหทําเครื่องหมาย    ในชองที่ตรงกับความเปนจริง 
คุณภาพการปฏิบัต ิลําดับที ่ รายการพฤตกิรรม 
3 2 1 

1 มีการวางแผนรวมกัน    
2 การแบงงานรับผิดชอบ    
3 มีการใหความชวยเหลือกัน    
4 การรับฟงความคิดเห็นและแกปญหารวมกัน    
5 สามารถใหคําแนะนํากลุมอ่ืนได    
6 เลือกใชอุปกรณไดถูกตอง    
7 ปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนที่กําหนดให    
8 ทําความสะอาด/เก็บอุปกรณเรียบรอย    
9 รวมกันอภิปรายและสรุปผลงานของกลุม    
10 รวมกันปรับปรุงผลงานของกลุม    

 
        ลงชื่อ .............................................................. ผูประเมิน 
           ............/................/.............. 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 พฤติกรรมทีป่ฏิบัตชิัดเจนและสม่ําเสมอ ให 3 คะแนน 
 พฤติกรรมทีป่ฏิบัตชิัดเจนและบอยครั้ง ให 2 คะแนน 
 พฤติกรรมทีป่ฏิบัตบิางครั้ง    ให 1 คะแนน 
 

เกณฑการตัดสนิคุณภาพ 
  ชวงคะแนน     ระดับคุณภาพ 
  24 – 30      3 = ดี 
  17 – 23      2 = พอใช 
  10 – 16      1 = ปรับปรุง 
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แบบประเมินผลงานดานทักษะการเขียน 
 

ชื่อ ......................................................................................... ชั้น ......................... เลขที่ ...........   
  คําชี้แจง ใหทําเครื่องหมาย    ในชองที่ตรงกับความเปนจริง 

 

ระดับคุณภาพ 
ลําดับที ่ รายการพฤตกิรรม 

4 3 2 1 
1 การเขียนสะกดคําตางๆ ไดถูกตอง     
2 ลายมือสวยงามเปนระเบียบเรียบรอย     
3 การแบงวรรคตอนถูกตอง     
4 การใชภาษากระชับ  รัดกุม  เขาใจงาย     
5 การเขียนเน้ือหาเปนลําดับไมวกวน     

 
 
         ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
           ............/....................../.............. 
  
เกณฑการใหคะแนน 
 ผลงานมีคุณภาพดีมาก  ให 4 คะแนน 
 ผลงานมีคุณภาพดี   ให 3 คะแนน 
 ผลงานมีคุณภาพพอใช  ให 2 คะแนน 
 ผลงานควรปรบัปรุง   ให 1 คะแนน 
 
เกณฑการตัดสนิคุณภาพ 
 ชวงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
  15 – 20     ดี 
  10 – 14     พอใช 
  5 – 9      ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะการพูด 

 
ชื่อ .........................................................................................  ชั้น .............. เลขที่ ...............   

  คําชี้แจง ใหทําเครื่องหมาย    ในชองที่ตรงกับความเปนจริง 
คุณภาพการปฏิบัต ิลําดับ

ที่ 
รายการ 

4 3 2 1 
1 
2 
3 
4 
5 

บุคลิกภาพดี หนาตายิ้มแยมแจมใส 
ใชกริยามารยาทประกอบการพูดไดเหมาะสม 
ใชภาษาสุภาพ เหมาะสมกับเนื้อหา 
ออกเสียงชัดเจน ใชระดับเสียงไดเหมาะสม 
รักษาเวลาในการพูด 

    

 
         ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
            ............/................/.............. 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 พฤติกรรมเหมาะสมและชดัเจนดีมาก  ให 4 คะแนน 
 พฤติกรรมเหมาะสมและชดัเจน   ให 3 คะแนน 
 พฤติกรรมเหมาะสม      ให 2 คะแนน 
 พฤติกรรมควรปรับปรุง     ให 1 คะแนน 
 
เกณฑการตัดสนิคุณภาพ 
 ชวงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
  15 – 20     ดี 
  10 – 14     พอใช 
  5 – 9      ปรับปรุง 
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ใบงานที่ 1 
    

  เรื่อง  แรงทีก่ระทําตอวตัถุ 
 
 
 
 
 
 
 
จุดประสงคการเรียนรู  
 1. อธิบายความหมายของแรงและสมบตัิของแรงได 
 2. อธิบายลักษณะของแรงในแบบตางๆ ได 
 

  คําชี้แจง    ใหนักเรียนทํากิจกรรมและตอบคาํถาม 
 1. กิจกรรมใดตองออกแรงกระทําใหเขียนเครือ่งหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับความเขาใจ
ของนักเรียน 
 

กิจกรรม ออกแรง ไมตองออกแรง 

1.  ห้ิวกระเปา   
2.  นั่งอานหนังสือ   
3.  เข็นรถ   
4.  ลากเกาอ้ี   
5.  ยกชามอาหาร   
6.  นอนหลับ   
7.  ดันประต ู   
8.  นั่งฟงเพลง   
9.  เตะลูกฟตุบอล   
10. ดึงยางรัด   
11. นั่งดูทีวี   
12. บีบลูกบอล   

 

เพ่ือนๆ รูไหม… วัตถุเคล่ือนที่
ไดอยางไร ? 
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 2. จงเขียนเวกเตอรของแรงที่กระทําตอวตัถุ 
  2.1 แรงขนาด 2 N กระทําตอวตัถุไปทางขวามือ 

 
 
 
 
 
 

  2.2 แรงขนาด 4 N กระทําตอวตัถุไปทางซายมือ 
 
 
 
 
 
 

  2.3 แรงขนาด 5 N กระทําตอวตัถุในทิศทํามุม 300 กับแนวระดับ 
 
 
 
 
 
 

  2.4 แรงขนาด 3 N ดึงวัตถขุึ้นในแนวดิ่ง 
 
 
 
 
 
 

  2.5 น้ําหนักวัตถุ 2 N กดพื้นในแนวดิ่ง 
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เฉลยใบงานที่  1 
 

เร่ือง  แรงที่กระทําตอวัตถ ุ

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
จุดประสงคการเรียนรู  
 1. อธิบายความหมายของแรงและสมบตัิของแรงได 
 2. อธิบายลักษณะของแรงในแบบตางๆ ได 
 

  คําชี้แจง    ใหนักเรียนทํากิจกรรมและตอบคาํถาม 
 1. กิจกรรมใดตองออกแรงกระทําใหเขียนเครือ่งหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับความเขาใจ 
ของนักเรียน 

 

กิจกรรม ออกแรง ไมตองออกแรง 

1.  ห้ิวกระเปา   
2.  นั่งอานหนังสือ   
3.  เข็นรถ   
4.  ลากเกาอ้ี   
5.  ยกชามอาหาร   
6.  นอนหลับ   
7.  ดันประต ู   
8.  นั่งฟงเพลง   
9.  เตะลูกฟตุบอล   
10. ดึงยางรัด   
11. นั่งดูทีวี   
12. บีบลูกบอล   
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 2. จงเขียนเวกเตอรของแรงที่กระทําตอวตัถุ 
  2.1 แรงขนาด 2 N กระทําตอวตัถุไปทางขวามือ 

 
 
 
 
 
 

  2.2 แรงขนาด 4 N กระทําตอวตัถุไปทางซายมือ 
 
 
 
 
 
 

  2.3 แรงขนาด 5 N กระทําตอวตัถุในทิศทํามุม 300 กับแนวระดับ 
 
 
 
 
 
 

  2.4 แรงขนาด 3 N  ดึงวัตถุขั้นในแนวดิ่ง 
 
 
 
 
 
 

  2.5 น้ําหนักวัตถุ  2 N  กดพื้นในแนวดิ่ง 
 
 

 
 

 

 

วัตถุ 
2 N 

 

วัตถุ 
4 N 

 
 
 
                           300 

  4 N 

วัตถุ 

 

วัตถุ 

3 N 

 วัตถุ 

2 N 
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ใบงานที่ 2 

 

     เร่ือง  การเคลื่อนที่ในมิตติางๆ 
 

 
 
 
จุดประสงคการเรียนรู  
 อธิบายการเคลื่อนที่ของแรงในมิติตางๆ ได 
  คําชี้แจง ใหนักเรียนทํากิจกรรมและตอบคําถาม 
 1. จงอธิบายวา เหตุการณตอไปน้ีมีการเคลื่อนที่หรือไม 
  1.2 กอนหินที่วางอยูบนพื้นของสนามฟุตบอลของโรงเรียน 
   ตอบ …………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
  1.3 รถไฟที่กําลังแลนดวยความเร็ว 90 กิโลเมตรตอชัว่โมง 
   ตอบ …………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
  1.4 คนที่นั่งน่ิงบนรถไฟที่กําลังแลนดวยความเร็ว 90 กิโลเมตรตอชัว่โมง 
   ตอบ …………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
   1.5 คนที่กําลังเดินดวยความเรว็ 1 เมตรตอวินาที ไปทางดานหัวรถจักรของรถไฟที่
กําลังแลนดวยความเรว็ 90 กิโลเมตรตอชั่วโมง 
   ตอบ ………………………………………………………………………………….  
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
  1.6 คนที่กําลังเดินดวยความเรว็ 1 เมตรตอวินาท ี ไปทางดานทายขบวนของรถไฟ 
ที่กําลังแลนดวยความเร็ว 90 กิโลเมตรตอชั่วโมง 
   ตอบ ………………………………………………………………………………….  
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

เพ่ือนๆ รูไหม… การเคลื่อนที่
ในแตละมิติตางกันอยางไร ? 
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 2. ถาจุด  X  เปนจุดอางอิงบนแนวเสนตรง จงเขียนตัวเลขที่แสดงตําแหนงของจุด P , Q 
และ R เม่ือกําหนดให 1 ชองสเกลมีความยาวเทากบั 1 เมตร 
 
 
                                                                        
  ตอบ ………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 3. จงอธิบายการเคลื่อนที่ใน 1 มิติ พรอมทั้งยกตัวอยาง 
  ตอบ ………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 4. จงอธิบายการเคลื่อนที่ใน 2 มิติ พรอมทั้งยกตัวอยาง 
  ตอบ ………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 5. จงอธิบายการเคลื่อนที่ใน 3 มิติ พรอมทั้งยกตัวอยาง 
  ตอบ ………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

P X Q R 
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เฉลยใบงานที่  2 

  

                                           เร่ือง  การเคล่ือนที่ในมิติตางๆ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
จุดประสงคการเรียนรู  
 อธิบายการเคลื่อนที่ของแรงในมิติตางๆ ได 
   คําชี้แจง  ใหนักเรียนทํากิจกรรมและตอบคําถาม 
 1. จงอธิบายวาเหตุการณตอไปน้ีมีการเคลื่อนที่หรือไม 
  1.1 กอนหินที่วางอยูบนพื้นของสนามฟุตบอลของโรงเรียน 
   ตอบ กอนหินไมเคลื่อนที ่
  1.2 รถไฟที่กําลังแลนดวยความเร็ว 90 กิโลเมตรตอชัว่โมง 
   ตอบ รถไฟมีการเคลื่อนที่  
  1.3 คนที่นั่งน่ิงบนรถไฟที่กําลังแลนดวยความเร็ว 90 กิโลเมตรตอชัว่โมง 
   ตอบ คนที่นั่งอยูบนรถไฟทีก่ําลังเคลื่อนที ่จัดวา ไมมีการเคลื่อนที ่
  1.4 คนที่กําลังเดินดวยความเรว็ 1 เมตรตอวินาที ไปทางดานหัวรถจักรของรถไฟที่กําลัง 
แลนดวยความเร็ว 90 กิโลเมตรตอชัว่โมง 
   ตอบ ที่กําลังเดินดวยความเร็ว 1 เมตรตอวินาที ไปทางดานหัวรถจักรของรถไฟ 
ที่กําลังแลน จัดวามีการเคลือ่นที่ 
  1.5 คนที่กําลังเดินดวยความเรว็ 1 เมตรตอวนิาที ไปทางดานทายขบวนของรถไฟที ่
กําลังแลนดวยความเรว็ 90 กิโลเมตรตอชั่วโมง 
   ตอบ ที่กําลังเดินดวยความเร็ว 1 เมตรตอวินาที ไปทางดานทายขบวนของรถไฟ 
ที่กําลังแลน จัดวามีการเคลือ่นที่ 
 2. ถาจุด  X  เปนจุดอางอิงบนแนวเสนตรง จงเขียนตัวเลขที่แสดงตําแหนงของจุด P , Q  
และ R เม่ือกําหนดให 1 ชองสเกลมีความยาวเทากบั 1 เมตร 
 
 
 
  ตอบ จุด  X  เปนจุดอางอิง 
    จุด  P หางจากจุด X   เปนระยะทางเทากับ   – 2  
    จุด Q หางจากจุด X  เปนระยะทางเทากับ  +1  
    จุด R หางจากจุด X   เปนระยะทางเทากับ  + 4 

P X Q R 
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 3. จงอธิบายการเคลื่อนที่ใน 1 มิติ พรอมทั้งยกตัวอยาง 
  ตอบ การเคลือ่นที่ใน 1 มิติ เปนการเคลื่อนที่ในชวงเวลาหนึ่ง ตําแหนงที่ตั้งของวตัถ ุ
เคลื่อนยายจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่งอาจมีลักษณะเปนเสนตรงหรือเสนโคงก็ได การเคลื่อนที่ในแนว
เสนตรงแบงออกเปน 2 แบบ คือ 
   3.1 การเคลื่อนที่ในแนวเสนตรงที่ไปทางเดียวตลอด เชน รถยนตกําลังเคลื่อนที่ไป
ขางหนา วัตถตุกในแนวดิ่ง และการโยนวตัถขุึ้นไปตรงๆ 
   3.2 การเคลื่อนที่ในแนวเสนตรงแตมีการเคลื่อนที่กลับทิศดวย เชน รถแลนไปขางหนา
ในแนวเสนตรง เม่ือรถมีการเลี้ยวกลับทิศ ทําใหทิศทางในการเคลื่อนที่ตรงขามกัน 
 4. จงอธิบายการเคลื่อนที่ใน 2 มิติ พรอมทั้งยกตัวอยาง 
  ตอบ การเคลือ่นที่ในแนวระนาบ เปนการเคลื่อนที่ใน 2 มิติ เราสามารถแสดงตําแหนง             
ความเร็ว และความเรงได เชน การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทด 

 
                                                 
                                                              
 

                 
                                             
 
                         ภาพประกอบ   แสดงการบอกตําแหนงของวัตถุเม่ืออางอิง 2 มิต ิ
 

 5. จงอธิบายการเคลื่อนที่ใน 3 มิติ พรอมทั้งยกตัวอยาง 
  ตอบ การเคลือ่นที่ใน 2 มิติและ 3 มิติ วตัถุไมจําเปนตองเคลื่อนที่เปนเสนตรงเสมอไป  
ในกรณีที่วตัถลุอยอยูกลางอากาศ เราไมสามารถบอกตําแหนงของวตัถุโดยใชการอางอิงเพียง 1 หรือ 2 
มิติ แตเราจําเปนตองบอกกรอบการอางอิงถึง 3 มิติ จึงจะระบุตําแหนงของวัตถทุี่เราตองการได 

 
                                               
  
                                                    
                                                          
                                 

                                                    
                                        
     
                      ภาพประกอบ   แสดงการบอกตําแหนงวัตถุเม่ืออางอิง 3 มิติ      
 

3 เมตร 

2 เมตร 

ผนังหองดานหนา

ผนังหองดานซาย 

แนวผนังหองดานหนา 
1 เมตร 

2.5 เมตร 
แนวพ้ืน 

3 เมตร 

วัตถุ 

แนวผนังหองดานซาย 
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กิจกรรมการทดลองที่ 1 

 

เร่ือง เครื่องปนผาใหแหงขนาดจิ๋ว 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
จุดประสงคการทํากิจกรรม 
 เพ่ือนําหลักการเคลื่อนที่แบบวงกลมของวัตถุมาใชประโยชน  
 
วัสดุอุปกรณ 
 1. ขวดพลาสติก หรือกระปองเครื่องดื่มนํ้าอัดลม หรือกระปองกาแฟ 
 2. กรรไกร 
 3. ตะป ู
 4. เชือก 
 5. ดินสอ หรือแทงไม 
 6. แกนหลอดได 
   
รูปแสดงวิธกีารทํา 
           
                       
  
            
 
                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 

นําขวดพลาสติก หรือกระปองเครื่องดื่มนํ้าอัดลม 
มาตัดและเจาะรู 1 

2 
ใชตะปูเจาะรูรอบๆ ดานขางกระปองใหหางเปน
ระยะเทาๆ กัน   

3 
รอยเชือกผูกรู  2  รู ที่อยูตรงขามกันใกลขอบบนทําเปน 
หูห้ิว แลวผูกเชือกอีกเสนหน่ึงที่หูห้ิว  รอยเชือกเขาไปใน 
แกนหลอดดาย แลวนําปลายเชือกไปผูกเขากับดินสอ 
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ตารางบันทึกผลการทํากิจกรรม 
 

น้ําที่ไหลออกมาทางรูรอบๆ ดานขางขวดพลาสติก 
รายการกิจกรรม 

ลักษณะการไหล ปริมาณ 
1. หมุนดินสอ 5 รอบ   
2. หมุนดินสอ 10 รอบ   
3. หมุนดินสอ 15 รอบ   
 
สรุปผลการทํากิจกรรม 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
แบบฝกหัดทายกิจกรรม 
 1. การที่น้ําในผาเปยกสามารถออกจากผาไปได เพราะเหตุใด 
  ตอบ ........................................................................................................................ 
..................................................................................................................................................... 
 2. แรงที่ทําใหน้ําในผาเปยกหลดุออกไปจากผา เรียกวาอะไร 
  ตอบ ........................................................................................................................ 
..................................................................................................................................................... 
 3. ขณะที่ขวดพลาสติกกําลังหมุนรอบตัวอยางเร็วผาเปยกจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
  ตอบ ........................................................................................................................ 
..................................................................................................................................................... 

4 

5 
ถือแกนหลอดดายดวยมือขางหนึ่ง แลวใชมืออีกขางหน่ึง
หมุนดินสอไปรอบๆ โดยหมุน 5 , 10  และ  20  รอบ 
ตามลําดับ   

ใสเศษผาเปยกๆ ลงไปในขวดพลาสติก กดลงเบาๆ  
อยาใหแนนจนเกินไป 
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เฉลยกิจกรรมการทดลองที่ 1 

 

เร่ือง  เครื่องปนผาใหแหงขนาดจ๋ิว 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

จุดประสงคการทํากิจกรรม 
 เพ่ือนําหลักการเคลื่อนที่แบบวงกลมของวัตถุมาใชประโยชน  
 
วัสดุอุปกรณ 
 1. ขวดพลาสติก หรือกระปองเครื่องดื่มนํ้าอัดลม หรือกระปองกาแฟ 
 2. กรรไกร 
 3. ตะป ู
 4. เชือก 
 5. ดินสอ หรือแทงไม 
 6. แกนหลอดได 
   
รูปแสดงวิธกีารทํา 
           
                        
  
  
 
            

 
                        

 
 
 
 
 
 
                        
 
 

นําขวดพลาสติก หรือกระปองเครื่องดื่มนํ้าอัดลม 
มาตัดและเจาะรู 

1 

2 ใชตะปูเจาะรูรอบๆ ดานขางกระปองใหหางเปน
ระยะเทาๆ กัน   

3 

รอยเชือกผูกรู 2 รู ที่อยูตรงขามกันใกลขอบบนทํา
เปนหูห้ิว แลวผูกเชือกอีกเสนหน่ึงที่หูห้ิว รอยเชือก
เขาไปในแกนหลอดดาย แลวนําปลายเชือกไปผูกเขา
กับดินสอ 



 150

 
 
 
 
 
 
 
   
 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางบันทึกผลการทํากิจกรรม 
 

น้ําที่ไหลออกมาทางรูรอบๆ ดานขางขวดพลาสติก 
รายการกิจกรรม 

ลักษณะการไหล ปริมาณ 
1. หมุนดินสอ 5 รอบ         พุงเปนแนวเสนตรง                 นอย 
2. หมุนดินสอ 10 รอบ         พุงเปนแนวเสนตรง                 มาก 
3. หมุนดินสอ 15 รอบ         พุงเปนแนวเสนตรง                 มากท่ีสุด 

 
สรุปผลการทํากิจกรรม 
 เครื่องปนผาใหแหงใชหลักการที่วาขณะวัตถุใดๆ กําลงัเคลื่อนที่แบบวงกลม จะเกิดแรงหนี
ศูนยกลาง  ซึ่งแรงนี้ถูกนํามาใชสลัดน้ําสวนเกินออกจากผาเปยกได 
 

แบบฝกหัดทายกิจกรรม 
1. การที่น้ําในผาเปยกสามารถออกจากผาไปได เพราะเหตุใด 

  ตอบ เม่ือวัตถุแหง  เชน  ขวดพลาสติกกาํลังหมุน น้ําในผาจะถูกสลดัออกไป 
 2. แรงที่ทําใหน้ําในผาเปยกหลดุออกไปจากผา เรียกวาอะไร 
  ตอบ  แรงหนีศูนยกลาง 
 3. ขณะที่ขวดพลาสติกกําลังหมุนรอบตัวอยางเร็ว ผาเปยกจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
  ตอบ ผาเปยกจะถูกดันไปติดรูขางขวดพลาสติกและน้ําจะถูกสลัดออกไปเปนแนวเสนตรง
ทางรูรอบขวด ทําใหผาเปยกเปลี่ยนเปนชื้นหมาดแทน 
 

4 

5 
ถือแกนหลอดดายดวยมือขางหนึ่ง แลวใชมืออีกขางหน่ึง
หมุนดินสอไปรอบๆ โดยหมุน 5 , 10  และ  20  รอบ 
ตามลําดับ   

ใสเศษผาเปยกๆ ลงไปในขวดพลาสติก กดลงเบาๆ อยา
ใหแนนจนเกินไป 
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ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ 

 
คําชี้แจง   
 1. แบบทดสอบฉบับนีว้ัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร     
 2. ลักษณะของแบบทดสอบเปนแบบปรนัย  จํานวน  60  ขอ   เวลา  60  นาที 
 3. การตอบใหตอบขอที่ถูกที่สดุเพียงคําตอบเดียว  จากขอ  1,  2,  3,  4,  และ 5 โดยทํา
เครื่องหมายกากบาท (X)  ลงในชอง ใหตรงกับขอทีเ่ลอืกในกระดาษคําตอบ 
 
ตัวอยาง    
 ขอใด ไมใช ปริมาณเวกเตอร 
  1. ความเรง 
  2. ความเร็ว 
  3. ระยะทาง 
  4. การกระจัด 
  5. กระแสไฟฟา 

 
 เฉลย  คําตอบที่ถูกตอง คือ 3 
 

1 2 3 4 5 

  X   

 
 ถานักเรียนตองการเปลี่ยนคําตอบใหม ใหทําเครื่องหมาย  =  ทับรอยเดิม แลวจึงเขียน
คําตอบใหม ดังนี้ 
 

1 2 3 4 5 

 X X   

 
 อยาขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ 
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ขอสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ 

 
คําชี้แจง : จงเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว
(ความรูความจํา) 
1. ขอใด ไม เปนปริมาณสเกลาร   
 ก. 5 m  
 ข. 200 C 
 ค. 4,000 J 
 ง. 5,000 cal  
 จ. 30 m/s ไปทางตะวันออก 
   เฉลย จ. 
(ความรูความจํา) 
2. ขอใด ไมใช ปริมาณเวกเตอร 
 ก. ความเรง 
 ข. ความเร็ว 
 ค. ระยะทาง 
 ง. การกระจัด 
 จ. กระแสไฟฟา 
   เฉลย  ค. 
(ความรูความจํา) 
3. ขอใดเปนปริมาณสเกลารทั้งหมด 
 ก. เวลา  แรง 
 ข. มวล  พ้ืนที ่
 ค. โมเมนต  อัตราเรง 
 ง. กระแสไฟฟา  ระยะทาง 
 จ. มวลสาร  แรงเคลื่อนไฟฟา 
   เฉลย  ข. 
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 (ความรูความจํา) 
4. ขอใดเปนปริมาณเวกเตอร 
 ก. แรง  อัตราเร็ว 
 ข. อุณหภูมิ  ระยะทาง 
 ค. ความเร็ว  อัตราเร็ว 
 ง. ความเร็ว  การกระจัด 
 จ. ปริมาตร  ความหนาแนน 
   เฉลย  ง. 
(ความรูความจํา) 
5. ขอใดเปนสัญลักษณของเวกเตอร 
 

ก. F  
 
 ข. F  
 
 ค. F

v  
 
 ง. F  
 
 จ. ถูกทุกขอ 
   เฉลย  จ. 
(ความรูความจํา) 
6. ขอใดเปนปริมาณเวกเตอร 
  ก. มวลของกอนหิน 
 ข. วัตถุมีมวล 5 kg 
 ค. ประจุของอิเลก็ตรอน 
 ง. ความแรงของสนามโนมถวงของโลก 
 จ. พลังงานจลนของวัตถทุี่กําลังตกอยางอิสระ 
   เฉลย  ง. 
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(ทักษะกระบวนการ) 
7. ด.ช.บุญมีเดินตรงไปทางทิศตะวันออก 1 km แลวเดินตรงไปทางทิศเหนือ 2 km จงเขียนปริมาณ
การกระจัด 
  
 ก. 
 
  
 ข. 
 
 
 ค. 
 
 

 ง. 
 
 
 จ. 
 
   เฉลย  ก 
 
จงใชรูปตอไปนี้ตอบคําถามขอ 8 –  9 
      ถา                        แทนการกระจัด        
              แทนทิศทางทีว่ตัถเุคลื่อนที ่
 
 
 
 
                            
 
                                              
                
 
                                                           
                    
  

A B  

รูปที่ 3 

ค 

ง 

รูปที่ 2 

ก  ข 

รูปที่ 1 

A  B  

C 

รูปที่ 5 

ฉ  จ  

รูปที่ 4 
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(ความเขาใจ) 
8. รูปใดแสดงทิศทางของการกระจัดไดถูกตอง 
  ก. รูปที่ 1 
  ข. รูปที่ 2 
  ค. รูปที่ 3 
  ง. รูปที่ 4 
  จ. รูปที่ 5 
   เฉลย  ง. 
(ความรูความจํา) 
9. ถาพิจารณาเฉพาะทิศทางที่วตัถุเคลื่อนที่ (ไมพิจารณาการกระจัด) รูปใดที่การกระจัดมีปริมาณ
เทากับระยะทางที่ได 
  ก. รูปที่ 1 
  ข. รูปที่ 2 
  ค. รูปที่ 3 
  ง. รูปที่ 4 
  จ. รูปที่ 5 
   เฉลย  ข. 
(ทักษะกระบวนการ) 
10. ขอใดเปนการกระจัดที่มีปริมาณมากที่สุด 
 ก. 
 
 ข. 
 
 ค. 
 

 ง. 
 
 จ. 
 
   เฉลย  ง. 
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(การนําไปใช) 
11. ครูสอนวิทยาศาสตรเดินทางไปทิศตะวันออก 4 m เดินไปทางทิศใต 2 mเดินไปทางทิศตะวันตก 
4 m แลวเดินไปทางทิศเหนือ 2 m ครูเดินไดระยะทางเทาใด และเกดิการกระจัดเทาใด 
                                                     
       

                                            
 

                             
 
 ก. 1.  0 m,  0 m 
 ข. 0 m,  12 m 
 ค. 12 m,  0 m 
 ง. 12 m,  12 m 
 จ. 120 m ,  120 m 
   เฉลย  ค. 
(ความรูความจํา) 
12. ความเร็วกบัอัตราเร็วตางกนัอยางไร 
  ก. มีคาเทากัน 
 ข. มีคาไมเทากัน 
 ค. มีหนวยตางกนั 
 ง. ความเร็วมีทิศทาง อัตราเร็วไมมีทิศทาง 
 จ. ความเร็วเปนปริมาณสเกลารอัตราเร็วเปนปริมาณเวกเตอร 
   เฉลย  ง. 
(การนําไปใช) 
13. แดงชนะเลิศวิง่ระยะทาง 100 m ในการแขงขันกีฬาโอลิมปก ขอใดถกูตองที่สุด 
 ก. ความเร็วเทากับอัตราเรว็ 
 ข. ความเร็วปริมาณเวกเตอร 
 ค. การกระจัดเทากับระยะทางที่ได 
 ง. การกระจัดมีทิศทางจากจุดเริ่มตนถึงเสนชัย 
 จ. ถูกทุกขอ 
   เฉลย จ. 
 
 
 
 

N 

2 m 

4 m 

4 m 

2 m 
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(การนําไปใช) 
14. ในการแขงขันวิ่งและวายน้ํามักมีสิ่งใดตัดสินผลการแขงขัน 
  ก. อัตราเร็ว 
 ข. ความเรง 
 ค. เวลาที่ใช 
 ง. การกระจัด 
 จ. ระยะทางที่ได 
   เฉลย  ค. 
(ความเขาใจ) 
15. ขอใด ไม ไดกลาวถึงความเร็ว 
 ก. เสือชีตาวิ่งได 100 km/h 
 ข. นกกระจอกเทศวิ่งได 110 km/h 
 ค. ริมถนนที่เปนทางโคงมีปาย 30 km/h 
 ง. อานตัวเลขบนหนาปดรถยนตได 90 km/h 
 จ. ปริมาตรของสารที่ใชในการทดลองเปน  50 cm3 
   เฉลย จ. 
 (ความเขาใจ) 
16. วัตถุมีความเรว็สม่ําเสมอ หมายความวาอยางไร 
 ก. ขนาดของความเร็วของวตัถุเปลี่ยนแปลงทิศเปลี่ยนแปลง 
 ข. ขนาดและทศิทางของความเร็วของวตัถุไมเปลี่ยนแปลง 
 ค. ขนาดของความเร็วของวตัถุไมเปลี่ยนแปลงแตทศิทางเปลี่ยนแปลง 
 ง. ขนาดของความเร็วของวตัถุเปลี่ยนแปลง แตทิศทางไมเปลี่ยนแปลง 
 จ. เปนไปไดทุกขอ 
   เฉลย ข. 
(ทักษะกระบวนการ) 
17. รถคันหนึ่งแลนไปได 270 km ในเวลา 3 ชั่วโมง แตยังอยูหางจากจุดหมายอีก 150 km  อัตราเร็ว
เฉลี่ยของรถคนัน้ีที่จุดนี้เปนเทาใด  90 km/h 
 ก. 40 km/h 
 ข. 190 km/h 
 ค. 420 km/h 
 ง. 480 km/h 
   เฉลย ก. 
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(ทักษะกระบวนการ) 
18. รถแวนที่ขนยายสิ่งของเดินทางได 400 km ที่อัตราเร็วเฉลี่ย 50 km/h รถแวนใชเวลานานเทาใด
จึงไปถึงจุดหมาย 
 ก. 8 h 
 ข. 10 h 
 ค. 12 h 
 ง. 20 h 
 จ. 25 h 
   เฉลย  ก. 
(การนําไปใช) 
19. รถไฟฟาบีทีเอส  เคลื่อนที่ในแนวตรงจากสถานีเอกมัยไปสถานีทองหลอไดระยะ 840 เมตร ใน
เวลา 60 วินาที รถไฟฟามีอัตราเร็วเฉลีย่เทาใด 
 ก. 8  m/s 
 ข. 10  m/s  
 ค. 12  m/s  
 ง. 14  m/s  
 จ. 20  m/s 
   เฉลย ง. 
(ทักษะกระบวนการ) 
20. จากขอ 19 มีความเร็วเฉลีย่เทาใด 
 ก. 8  m/s 
 ข. 10  m/s  
 ค. 12  m/s  
 ง. 14  m/s  
 จ. 20  m/s 
   เฉลย ง.  
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       1      2     3     4 

(ทักษะกระบวนการ) 
21. นายสมชายขบัรถจากเมือง ก ไปเมือง ข ดังภาพ 
                      
 
                                
 
       
 
 มาตรบอกอัตราเร็ววัดได 100 km/h ระยะทางทั้งหมดเปน 75 km คํากลาวใดอธบิายความเรว็
ของรถยนตของนายสมชายไดถูกตอง 
 ก. นายสมชายเดินทางได 75 km 
 ข. นายสมชายเดินทางไปกลับได 150 km 
 ค. นายสมชายเดินทางไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือที่ 100 km 
 ง. นายสมชายเดินทางไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือที่ 150 km 
 จ. นายสมชายเดินทางไปทางทิศตะวันออกแลวเดินทางไปทิศเหนือ 100 km 
   เฉลย ข. 
(การนําไปใช) 
22. นักเรียนคนหนึ่งกําลังศึกษาการเคลื่อนทีข่องวัตถุ แลวเขียนกราฟไว ดังนี้ 
 

    

    
    
    
    

 
 
      

 ชื่อใดเหมาะสมกับกราฟนี้ 
 ก. วัตถุที่อยูนิ่ง 
 ข. วัตถุที่กําลังมีอัตราเร็วเพ่ิมขึ้น 
 ค. วัตถุที่กําลังเคลื่อนที่ไปขางหนา 
 ง. วัตถุที่กําลังเคลื่อนที่ดวยอัตราเร็งคงที่ 
 จ. วัตถุที่กําลังเคลื่อนที่ดวยอัตราเร็งที่ไมสม่ําเสมอ 
   เฉลย ง. 
 
 

        เวลา (s) 

ระยะทาง 
   (cm) 
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(ทักษะกระบวนการ) 
23. รถยนตที่มีอัตราเร็ว 81 km/h มีอัตราเร็วกี ่m/s 
 ก. 2.25 
 ข. 22.5 
 ค. 120.00 
 ง. 135.04 
 จ. 1,350.00 
   เฉลย ข. 
(ทักษะกระบวนการ) 
24. รถโดยสารแลนดวยอัตราเรว็ 80 km/hจากสถานีหมอชิตถึงนครสวรรคเปนระยะทาง 240 km   
ถาออกเดินทางตั้งแตเวลา 08.00 น. ทานควรนัดใหเพ่ือนมารับที่ปลายทางเวลาเทาใด 
 ก. 10.00 น. 
 ข. 11.00 น. 
 ค. 12.00 น. 
 ง. 13.00 น. 
 จ. 14.00 น. 
   เฉลย ข. 
 
ใชขอมูลตอไปน้ีตอบคําถามขอที่ 25 – 26 
 

สถานี ระยะทาง 
 (km) 

เวลา 
(นาฬิกา) 

A 
B 
C 
D 
E 
F 

0 
5 
10 
15 
21 
27 

15.20 
15.37 
15.45 
15.54 
16.03 
16.12 

     

รถไฟชานเมืองจาก A  ไป  F มีกําหนดการเดินทางดังตาราง 
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(ทักษะกระบวนการ)  
25. อัตราเร็วเฉลีย่ตลอดเสนทางของรถไฟเปนเทาใด 
 ก. 3.89  km/h 
 ข. 7.79  km/h 
 ค. 9.29  km/h 
 ง. 15.58  km/h 
 จ. 31.15  km/h 
   เฉลย จ. 
(ทักษะกระบวนการ) 
26. อัตราเร็วเฉลีย่ของรถไฟระหวางสถานี D  กับสถานี E  เปนเทาใด 
 ก. 20  km/h 
 ข. 30  km/h 
 ค. 40  km/h 
 ง. 50  km/h 
 จ. 60  km/h 
   เฉลย ค. 
(การนําไปใช) 
27. เม่ือออกแรงกระทําตอวตัถุ วัตถุมีโอกาสที่จะเปลี่ยนแปลงอยางไรบาง 
 ก. มีความเร็วคงที่ 
 ข. มีความเร็วลดลง 
 ค. มีความเร็วเพ่ิมขึ้น 
 ง. มีการเปลี่ยนทิศของความเร็ว 
 จ. เปนไปไดทุกขอ 
   เฉลย ค. 
(การนําไปใช) 
28. การทํากิจกรรมในขอใดที่มีการใชแรง 
 ก. กอยนั่งดูทีวี 
 ข. แจ็คยืนดูเด็กๆ เลนฟุตบอลที่สนามหญา 
 ค. จ๋ิวนอนเลนอยูที่เกาอ้ีผาใบบริเวณชายหาด 
 ง. จอยน่ังรองเพลงคาราโอเกะอยูนาน 3 ชั่วโมง 
 จ. โอคดันทายรถยนตที่จอดนิง่ๆ จนรถเร่ิมเคลื่อนที ่
   เฉลย จ. 
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(ความเขาใจ) 
29. การเคลื่อนที่ของวัตถุแบบใดที่ ไมใชเปนการเคลื่อนที่ในหนึ่งมิติ 
 ก. ธงขึ้นสูยอดเสา 
 ข. ขี่จักรยานไปบนถนน 
 ค. ยิงปนขึ้นไปบนทองฟา 
 ง. จรวดทยานขึน้สูทองฟา 
 จ. การโยนลูกบอลใหเพ่ือน 
   เฉลย จ. 
(ความรูความจํา) 
30. หนวยของแรงตามระบบเอสไอ (SI) ตรงกับขอใด 
 ก. กรัม 
 ข. นิวตัน 
 ค. กิโลกรัม 
 ง. กิโลเมตร 
 จ. เซนติเมตร 
   เฉลย ข. 
(ความรูความจํา) 
31. ขอใดเปนเวกเตอรของแรงขนาด 10Nทีผ่ลักวตัถุไปทางซาย 
                                               
 ก. 
                            
 ข.                               
                                       

ค.   
                               
 ง.  
                                         
 จ.       
   
   เฉลย ง. 
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163

(การนําไปใช)  
32. การเคลื่อนที่ของวัตถุในขอใดที่ ไมใชการเคลื่อนที่แบบวงกลม 
 ก. มาหมุน 
 ข. ชิงชาสวรรค 
 ค. เครื่องซักผา 
 ง. เครื่องปนผาแหง 
 จ. แอปเปลหลนจากตน 
   เฉลย จ. 
(ความเขาใจ) 
33. เม่ือเหวี่ยงเชอืกที่ผูกจุกยางไปรอบๆ ศีรษะเปนวงกลม แรงดึงเชือกทําหนาที่อะไร 
 ก. บังคับใหจุกยางเลี้ยวเพ่ือเปลี่ยนทศิทาง 
 ข. บังคับใหจุกยางเคลื่อนที่ในแนวดิ่ง 
 ค. บังคับใหจุกยางเคลื่อนที่ในแนวราบ 
 ง. บังคับใหจุกยางเคลื่อนที่ในแนวเสนตรง 
 จ. บังคับใหจุกยางเคลื่อนที่หนีแรงโนมถวงของโลก 
   เฉลย ก. 
(ความรูความจํา) 
34. ปริมาณในขอใดที่มีเฉพาะขนาด แตไมมีทิศทาง 
  ก. แรง 
  ข. น้ําหนัก 
 ค. ปริมาตร 
 ง. ความเร็ว 
 จ. การกระจัด 
   เฉลย ค. 
(ความเขาใจ) 
35. เม่ือยิงวัตถุออกไปในแนวราบ วัตถุจะตกอยางไร เพราะเหตุใด 
 ก. ตกในแนวดิ่ง เพราะวตัถุมีความเร็วตามแนวดิ่ง 
 ข. ตกในแนวราบ เพราะวตัถมีุความเร็วตามแนวราบ 
 ค. ตกในแนววิถีโคง เพราะวตัถุมีความเรว็แบบวงกลม 
 ง. ตกในแนววิถีโคง เพราะวตัถุมีความเรว็ตามแนวราบ และความเร็วในแนวดิ่ง 
 จ. วัตถุตกตามแนวใดก็ได ขึ้นอยูกับความเรว็ทีว่ัตถเุคลื่อนที่ในขณะนั้น 
   เฉลย ง. 
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(ความรูความจํา) 
36. แรงแบบใดทีก่ระทําตอวตัถุ แลวทําใหวตัถุเคลื่อนที่โดยหมุนรอบจุดหมุน 
 ก. แรงหมุน 
 ข. แรงคูควบ 
 ค. แรงสูศูนยกลาง 
 ง. แรงดึงของเชือก 
 จ. แรงหนีศูนยกลาง 
   เฉลย ก. 
(ความรูความจํา) 
37. แรงใดเปนแรงสูศูนยกลาง 
 ก. แรงกิริยา 
 ข. แรงดึงของเชือก 
 ค. น้ําหนักของวัตถ ุ
 ง. แรงโนมถวงของโลก 
 จ. แรงขนานที่มีทิศทางเดียวกนั 
   เฉลย ค. 
(การนําไปใช) 
38. เหตุใดเม่ือนักกระโดดรมกระตุกรมใหกางออกเขาจึงสามารถลอยอยูในอากาศไดนาน 
 ก. เกิดแรงตานทานของอากาศภายในรม 
 ข. แรงโนมถวงของโลกกระทําตอตัวเขานอยลง 
 ค. แรงดึงขึ้นของเชือกกับดึงลงของน้ําหนักตัวเทากัน 
 ง. เสนเชือกมีแรงตึงเพ่ิมขึ้น  ทําใหสามารถดึงนักกระโดดรมใหลอยอยูในอากาศไดนาน 
 จ. เปนไปไดทุกขอ 
   เฉลย ก. 
(การนําไปใช) 
39. วัตถุชนิดใดทีมี่การเคลื่อนที่แบบเดียวกบัลูกโปงที่ถูกปลอยลม 
 ก. บั้งไฟ 
 ข. ลูกธน ู
 ค. ลูกปน 
 ง. ลูกเทนนิส 
 จ. เหรียญตกจากโตะ 
   เฉลย  ก. 
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(ความเขาใจ) 
40. การกระทําในขอใดไมมีแรงเสียดทานเกิดขึ้น 
 ก. นั่งบนเกาอ้ี 
 ข. การหั่นเนื้อในจาน 
 ค. เดินลัดสนามหญา 
 ง. รถแลนลงจากสะพาน 
 จ. ลากกระเปาทีมี่ลอเข็น 
   เฉลย  ก. 
(ความเขาใจ) 
41. ถานักเรียนขึน้ไปบนดวงจนัทร เหตุการณใดจะเกิดขึ้น 
 ก. มวลของตวันกัเรียนจะลดลง 
 ข. นักเรียนจะอยูในสภาพไรน้ําหนัก 
 ค. น้ําหนักตัวจะเพ่ิมขึ้นเปน 6 เทา ของน้ําหนักบนโลก 
 ง. น้ําหนักตัวจะเปน 1 ใน 6 เทา ของน้ําหนักบนโลก 
 จ. เปนไปไดทุกขอ 
   เฉลย  ง. 
(ความเขาใจ) 
42. กิจกรรมในขอใดเปนการลดแรงเสียดทาน 
 ก. เบรกเพื่อหยุดรถ 
 ข. ทําลวดลายบนยางรถยนต 
 ค. การขัดผิววตัถุใหเรียบและลื่น 
 ง. การเพิ่มลวดลายที่พ้ืนรองเทาเตะ 
 จ. ลดพื้นที่ผิวสัมผัสระหวางวตัถุกับพื้น 
   เฉลย ค. 
(การนําไปใช) 
43. การกระทําใดเปนการลดความลื่นของผิวสัมผัส 
 ก. ราดน้ําลงบนพื้นถนน 
 ข. เพ่ิมลวดลายที่พ้ืนรองเทา 
 ค. ลดหนายางรถยนตใหแคบลง 
 ง. สวมรองเทาไมแทนรองเทายาง 
 จ. ไมมีขอถูก 
   เฉลย ข. 
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(ความเขาใจ) 
44. รูปใดมีแรงเสียดทานมากที่สุด ถาวัตถถุกูดึงใหเคลื่อนที่ 
 
 ก. 
 
 
 ข. 
 
 
 ค. 
 
 
 ง.  
 
 
 จ. 
 
   เฉลย ง. 
 
ใหพิจารณาเครื่องใชตอไปน้ี แลวตอบคําถามขอที่ 45 – 46  
 1. คันเบ็ดตกปลา        2. เครื่องตัดกระดาษ 
 3. รถเข็นทราย           4. ไมกวาด 
 5. กรรไกรตัดเลบ็        6. แหนบถอนขน 
(ความเขาใจ) 
45. เครื่องใชชนิดใดที่ไมชวยผอนแรง 
 ก. 1 , 2  และ  3 
 ข. 1 , 2  และ  5 
 ค. 2 , 3  และ  5 
 ง. 1 , 4  และ  6 
 จ. 3 , 4  และ  5 
   เฉลย ง. 
 
 
 

พื้นไม 

500 g 

1,000 g 

พื้นพลาสติก 

1,000 g 

พื้นทราย 

500 g 

พื้นทราย 

500 g 

พื้นนํ้า 
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(ความเขาใจ) 
46. เครื่องใชชนิดใดที่ชวยผอนแรง 
 ก. 1 , 2  และ  5 
 ข. 1 , 2  และ  6 
 ค. 2 , 3  และ  5 
 ง. 2 , 4  และ  5 
 จ. 3 , 4  และ  6 
   เฉลย  ค. 
(การนําไปใช) 
47. กิจกรรมใดที่อวัยวะในรางกายทํางานโดยไมไดอาศัยหลักของโมเมนต 
 ก. การงอเขา 
 ข. การกวักมือ 
 ค. การงอขอศอก 
 ง. การตักอาหาร 
 จ. การยอยอาหาร 
   เฉลย  จ. 
(ความรูความจํา) 
48. จงพิจารณาขอความตอไปนี้ 
 1)  จานหมุนของแรงวัดไดจากผลคูณของแรงนั้นกับระยะตั้งฉากจากแนวแรงถึงจุดหมุน 
 2)  คาโมเมนตของแรงเปนศูนยเม่ือไมมีแรงกระทําตอวัตถ ุ
 3)  หนวยของโมเมนตเปนระบบสากลคือ กรัมตอเซนติเมตร 
ขอความใดถกูตอง 
 ก. 1  เทานั้น 
 ข. 1  และ  2 
 ค. 1  และ  3 
 ง. 2  และ  3 
 จ. 1 , 2 และ 3 
   เฉลย  ข. 
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(ความเขาใจ) 
49. จากภาพที่กําหนดให 
 

                                           
     
 
 
คาน  AB  จะอยูในลักษณะใด 
 ก. เอียงทางขวา 
 ข. เอียงทางซาย 
 ค. วางตวัในแนงดิ่ง 
 ง. วางตวัในแนวระดับ 
 จ. วางตวัในแนวทแยงเล็กนอย 
   เฉลย ข. 
จากรูปที่กําหนดให 
                                     
 
 

(ความรูความจํา) 
50. แรงที่กระทําตอมวลมีคากี่นวิตัน 
 ก. 0  N 
 ข. 2  N 
 ค. 10  N 
 ง. 18  N 
 จ. 20  N 
   เฉลย  ข. 
(การนําไปใช) 
51. เครื่องใชชนิดใดที่มีการทํางานแบบเดียวกับคีมคีบน้ําแข็ง 
 ก. กรรไกร 
 ข. คีมตัดลวด 
 ค. กระดานหก 
 ง. ที่เย็บกระดาษ 
 จ. ชอนตักอาหาร 
   เฉลย  จ. 
 

4 kg 10 kg 

A B 

 
10 N 8 N 
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(ความรูความจํา) 
52. ขอใดเปนหนวยพลังงานในระบบ  เอสไอ (SI) 
 ก. จูล 
 ข. วัตต 
 ค. แรงมา 
 ง. แคลอรี 
 จ. กิโลกรัม 
   เฉลย  ก. 
(ความเขาใจ) 
53. สมชายมีมวล  60 kg  และสมศักดิ์มีมวล 70 kg  มวลของสมชายและมวลของสมศกัดิ์ รวมกัน
แลวไดกี่กิโลกรัม 
 ก. 0  kg 
 ข. 10  kg 
 ค. 70  kg 
 ง. 130  kg 
 จ. รวมกันไมได 
   เฉลย ง.       
(ความรูความจํา) 
54. ขอใดเปนคานที่ตางจากพวก 
 ก. กรรไกร 
 ข. กระดานหก 
 ค. รถเข็นทราย 
 ง. ครกกระเดื่อง 
 จ. คีมคีบนํ้าแข็ง 
   เฉลย  จ. 
 
จากภาพที่กําหนดให 
 

 
                    
                                 
 
  
    

m 30 g 

3x  x  
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(ทักษะกระบวนการ) 
55. ถาตองการใหโมบายอยูในภาวะสมดุลมวล m ควรจะมีคากี่กรัม 
 ก. 3  กรัม 
 ข. 10  กรัม 
 ค. 30  กรัม 
 ง. 100  กรัม 
 จ. บอกไมได เพราะตองบอกระยะ x เปนหนวยเซนติมเตรเสียกอน 
   เฉลย ข. 
(ความเขาใจ) 
56. ถาตองการใชคานงัดกอนหิน ควรวางจุดหมุนที่ใดจึงจะไดเปรียบเชงิกลมากที่สุด 
 ก. ตรงกึ่งกลางคาน 
 ข. ใกลกอนหินมากที่สุด 
 ค. ไกลกอนหินมากที่สุด 
 ง. ปลายสุดของคานดานใดก็ได 
 จ. วางตรงไหนกไ็ด เพราะไดเปรียบเชิงกลเทากัน 
   เฉลย  ข. 
(ความเขาใจ) 
57. จากภาพที่กําหนดให 
                 
 
                               
 
 
แรงลัพธที่กระทําตอมวลมีคาเทาใด 
 ก. 100 N 
 ข. 200 N 
 ค. 300 N 
 ง. 400 N 
 จ. 500 N 
   เฉลย  ก. 
 
 
 

F2    = 100 N   

F1    = 100 N   
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(ความเขาใจ) 
58. เม่ือออกแรงผลักวตัถุขนาด 100 N  พบวา วัตถุเคลื่อนที่ดวยความเรว็คงที่ แรงเสยีดทานของ
พ้ืนที่กระทําตอวัตถุมีคากี่นวิตัน 
 ก. 0  N 
 ข. 10  N 
 ค. 100  N 
 ง. 1,000  N 
 จ. ไมทราบ เพราะไมไดบอกมวลและสัมประสิทธิ์ความเสียดทานมาให 
   เฉลย  ค. 
(ความเขาใจ) 
59. ขอใดไมเกี่ยวของกับแรงเสยีดทาน 
 ก. ปนแรงที่มีทิศตรงขามกับการเคลื่อนที ่
 ข. เปนแรงตานทานการเคลื่อนที่ของวัตถุเสมอ 
 ค. เปนแรงที่ขึ้นอยูกับขนาดของพื้นผิวสัมผัส 
 ง. เปนแรงที่เกิดจากการสัมผัสระหวางวตัถกุับผิวสัมผัส 
 จ. ไมมีขอถูก 
   เฉลย  ค. 
(ความเขาใจ) 
60. ขอใดตอไปน้ีเปนการเพิ่มแรงเสียดทาน 
 ก. ใชลอในการขนสง 
 ข. ทําลอใหมีลวดลาย 
 ค. ทําลอใหมีความลื่น 
 ง. การหยอดน้ํามันเครื่อง 
 จ. การใชตลับลูกปนในระดับลอและเพลา 
   เฉลย  ข. 
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ขอสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
เร่ือง  แรงและการเคลื่อนที่ 

 
คําชี้แจง   
 1. แบบทดสอบฉบับนีว้ัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร     
 2. ลักษณะของแบบทดสอบเปนแบบปรนัย  จํานวน 40 ขอ  เวลา 60 นาที 
 3. การตอบใหตอบขอที่ถูกที่สดุเพียงคําตอบเดียว จากขอ  1,  2,  3,  4, และ  5  โดยทํา
เครื่องหมายกากบาท (X)  ลงในชอง ใหตรงกับขอทีเ่ลอืกในกระดาษคําตอบ 
 
ตัวอยาง    
 ขอใดเปนการเคลื่อนที่ในแนวโคง 
  1. การปลอยลูกโปง     
  2. รถไฟแลนไปตามราง 
  3. การตกของวตัถุจากยอดตกึ    
  4. การขวางกอนหินออกไปดานขาง 
  5. รถเบรกกะทันหัน เพราะเด็กวิ่งตัดหนารถ 
 
 เฉลย  คําตอบที่ถูกตอง คือ  4 
 

1 2 3 4 5 

   X  

 
 ถานักเรียนตองการเปลี่ยนคําตอบใหม ใหทําเครื่องหมาย  =  ทับรอยเดิม แลวจึงเขียน
คําตอบใหม ดังนี้ 
 

1 2 3 4 5 

 X   X 

 
 อยาขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ 
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ขอสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่

 
คําชี้แจง : จงเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
 
1. เพราะเหตใุดวัตถุจึงตกลงบนพื้นโลกเสมอ 
 ก. วัตถุมีน้ําหนัก 
 ข. วัตถุเคลื่อนทีห่นีศูนยกลาง 
 ค. โลกมีแรงโนมถวงดูดวัตถุตางๆ เอาไว 
 ง. เปนผลมาจากแรงดึงดูดของสนามแมเหล็ก 
 จ. ยังไมมีใครใหเหตุผลทางวทิยาศาสตรได 
   เฉลย ค.    
2. ขอใดเปนการเคลื่อนที่ในแนวโคง 
  ก. การปลอยลูกโปง 
  ข. รถไฟแลนไปตามราง 
 ค. การตกของวตัถุจากยอดตกึ 
 ง. การขวางกอนหินออกไปดานขาง 
 จ. รถเบรกกะทันหัน เพราะเด็กวิ่งตัดหนารถ 
   เฉลย ง. 
3. วัตถุจะเกิดการเคลื่อนที่หรือไม เราตองสังเกตวตัถุนั้นเม่ือเปรียบเทียบกับอะไร 
 ก. เวลา 
 ข. ความเรง 
 ค. ความเร็ว 
 ง. จุดอางอิง 
 จ. ขนาดของวัตถุ 
   เฉลย ง. 
4. ขอใดเปนการบอกวาปริมาณที่กลาวถึงเปนปริมาณเวกเตอร 
 ก. ออกแรงเตะฟุตบอล 20 N 
 ข. ออกแรงกระทํากับกําแพง 20 N 
 ค. ผลไมในตะกราชั่งมวลรวมได 3 kg 
 ง. สมชายยืนหางเสาธงไปทางทิศเหนือเปนระยะ 30 m 
 จ. ภราดรใชไมเทนนิสตลีูกเทนนิสดวยแรงขนาด 150 N 
   เฉลย ง. 
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5. ปริมาณใดที่ไมใชปริมาณเวกเตอร 
 ก. แรง 
 ข. เวลา 
 ค. ความเรง 
 ง. ความเร็ว 
 จ. การกระจัด 
   เฉลย  ข. 
6. ขอใดไมใชหนวยในระบบเอสไอ (SI) 
 ก. กรัม 
 ข. วินาท ี
 ค. เคลวิน 
 ง. กิโลกรัม 
 จ. เซนติเมตร 
   เฉลย  จ. 
7. รถไฟวิ่งบนรางแนวเสนตรงพบวา ภายในเวลา 10 s ไดระยะทาง 200 m ความเร็วและอัตราเรว็
มีคาในหนวย m/s ตามลําดบั 
 ก. 0  และ  0 
 ข. 0  และ  10 
 ค. 10  และ  10 
 ง. 10  และ  20 
 จ. 20  และ  20 
   เฉลย จ. 
8. ขณะที่รถยนตคันหนึ่งมีการเปลี่ยนความเร็วจาก 10 m/s เปน 20 m/s แรงลัพธที่กระทําตอรถยนต
มีโอกาสไปในทิศทางใด 
  ก. F1 
 ข. F2 
 ค. F3 
 ง. F5 
 จ. เปนไปไดทุกทิศทาง 
   เฉลย ก. 

 
 
 

รถยนต 

F3 

F1 F2 

F4 
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9. ถานักเรียนนําเชือกผูกมวล m ไว แลวแขวนติดไวกับเพดานดังรูป  แรงตึงในเสนเชือกมีคาเทาใด 
 ก. ไมมีคา 
 ข. มีคาเปนศูนย 

ค. มีคาเทากับ mg ทิศทางลง 
 ง. มีคาเทากับ mg ทิศทางขึน้ 
 จ. มีคาเทากับ mg ทิศทางไมแนนอน 
   เฉลย ง. 
10. กระสอบทรายขนาด 500g  จํานวน 2 กระสอบ มีมวลรวมเทาใดในหนวยกิโลกรมั 
 ก. 0.5 
 ข. 1.0 
 ค. 2.0 
 ง. 500 
 จ. 1,000 
   เฉลย จ. 

 
11. จากรูปที่กําหนดให 
 
 
 
 ถาแรงทั้งสามกระทําตอมวลดังรูปจะไดแรงลัพธที่กระทําตอมวลมีคาเทาใดในหนวยนิวตัน
และแรงลัพธมีทิศไปทางใด 
 ก. 10 N  ไปทางขวามือ 
 ข. 10 N  ไปทางซายมือ 
 ค. 90 N  ไปทางขวามือ 
 ง. 90 N  ไปทางซายมือ 
 จ. 100 N  ไปทางขวามือ 
   เฉลย ก. 

 
 
 
 
 
 

m 

F3 = 50 F1 = 10 

F2 = 30 
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12. แรงลัพธที่กระทําดังรูปมีคากี่นิวตัน 
 ก. 0  N 
 ข. 20  N 
 ค. 40  N 
 ง. 100  N 
 จ. 140  N 
   เฉลย ง 
13. ออกแรงขนาด 100 N ทํามุม 600 กับแนวระดับดังรปู แรงที่ทําใหวัตถุเกิดการเคลื่อนที่แนวราบ
มีคากี่นิวตัน 
  ก.   5  N 
 ข. 10  N 
 ค. 50  N 
 ง. 100  N 
 จ. 150  N 
   เฉลย ค. 
14. แรงเสียดทานจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับปจจัยใด 
  ก. ขนาดของวัตถุ 
 ข. ทิศทางของวตัถ ุ
 ค. น้ําหนักของวัตถ ุ
 ง. ความเร็วของวัตถ ุ
 จ. ขนาดของผิวสัมผัส 
   เฉลย ค. 
15. เหตุผลที่เราหกลมงาย เม่ือมีน้ํามันราดบนพื้น เปนเพราะเหตุใด 
  ก. พ้ืนลื่น 
 ข. เทาลื่น 
 ค. พ้ืนมีแรงเสียดทาน 
 ง. พ้ืนไมมีแรงเสียดทาน 
 จ. แรงเสียดทานระหวางเทากบัพื้นมีคาลดลง 
   เฉลย จ. 
 
 
 
 

F2 = 60 N 

F1 = 80 N 

  m  

F = 100 N 

60o 
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16. ยกวัตถุมวล 5 kg  จากพื้นราบแลววางบนโตะสูง 2 m ตองทํางานในการยกวัตถุครั้งนี้กี่จูล 
 ก. 0  J 
 ข. 5  J 
 ค. 10  J 
 ง 50  J 
 จ. 100  J 
   เฉลย 5 
17. ขอใดใหความหมายของกําลังไดดีที่สุด 
  ก. แรงที่เกิดจากการกระทํา 
 ข. งานที่แรงพยายามทําได 
 ค. อัตราสวนของงานตอเวลาทีใ่ช 
 ง. ผลรวมของงานของแรงทุกแรง 
 จ. อัตราสวนของเวลาที่ใชตองานที่ทํา 
   เฉลย 3 
18. ถายกวตัถุมวล 50 kg จากพื้นราบขึ้นวางบนโตะสูง 2 m เหตุการณใดตอไปน้ีใชกาํลังมากที่สุด 
  ก. ใชเวลาในการยก  1  วินาที 
 ข. ใชเวลาในการยก  2  วินาที 
 ค. ใชเวลาในการยก  4  วินาที 
 ง. ใชเวลาในการยก  10  วินาที 
 จ. ใชเวลาในการยก  40  วินาที 
   เฉลย  ก. 
19. ขอใดเปนคานกลุมเดียวกัน 
 ก. แหนบ ชอนงัด 
 ข. ชะแลง เบ็ดตกปลา 
 ค. ตาชั่ง ที่เปดน้าํอัดลม 
 ง. ทัพพี กรรไกรหนีบหมาก 
 จ. รถเข็นทราย ที่เปดน้ําอัดลม 
   เฉลย  จ. 
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20. เม่ือออกแรงกระทําตอวตัถทุี่วางอยูบนพืน้ราบลื่นดังรูป ทิศทางของแรงลัพธจะไปทางใด 
  ก. ขึ้นบน 
 ข. ลงลาง 
 ค. ซิกแซก 
 ง. ไปทางขวามือ 
 จ. ไปทางซายมือ 
   เฉลย  ง. 
21. จากขอ 20 วัตถุมีความเรงหรือไม 
  ก. มี 
 ข. ไมมี 
 ค. มี  ขึ้นบน 
 ง. มี  ไปทางขวา 
 จ. มี  ไปทางซาย 
   เฉลย  ง. 
22. ด.ช.เดช เดินได 60 m ไปทางขวามือในเวลา 20 s  ความเร็วเฉลี่ยของ ด.ช.เดช เปนเทาใด 
 ก. 1 m/s  ไปทางขวามือ 
 ข. 2 m/s  ไปทางขวามือ 
 ค. 3 m/s  ไปทางขวามือ 
 ง. 4 m/s  ไปทางขวามือ 
 จ. 8 m/s  ไปทางขวามือ 
   เฉลย  ค. 
23. ขอใดกลาว ไม ถูกตองในกรณีของการเคลื่อนที่แนวตรง 
 ก. ความเร็วและอัตราเร็วมีทศิเดียวกัน 
 ข. ความเร็วและการกระจัดมีทิศเดียวกัน 
 ค. ความเร็วและอัตราเร็วมีทศิทางตางกัน 
 ง. ความเร็วและอัตราเร็วมีหนวยเหมือนกัน 
 จ. ความเร็วกบัการกระจัดตางก็เปนปริมาณเวกเตอร 
   เฉลย ก. 
 
 
 
 
 

F2 = 7 N F1 = 10 N 
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24. ความเร็วกบัอัตราเร็ว เหมือนกันอยางไร 
 ก. มีแรงเทากัน 
 ข. มีขนาดเทากัน 
 ค. มีทิศทางเดียวกัน 
 ง. มีหนวยเหมือนกัน 
 จ. ถูกทุกขอ 
   เฉลย  ง. 
25. วัตถุมีความเรว็สม่ําเสมอ หมายความวาอยางไร 
  ก. ขนาดและทศิทางของความเร็วของวตัถุไมเปลี่ยนแปลง 
 ข. ขนาดของความเร็วของวตัถุเปลี่ยนแปลง และทิศเปลีย่นแปลง 
 ค. ขนาดของความเร็วของวตัถุไมเปลี่ยนแปลง แตทศิเปลี่ยนแปลง 
 ง. ขนาดของความเร็วของวตัถุเปลี่ยนแปลง แตทิศไมเปลี่ยนแปลง 
 จ. เปนไปไดทุกขอ 
   เฉลย ก. 
26. ลูกบอลลูกที่ 1 ถูกปาออกไปในแนวระดบัจากยอดอาคารสูงดวยความเร็ว 15  เมตร/วินาท ีและ
ในเวลาเดียวกัน ลูกบอลลกูที่ 2 ถูกปลอยออกจากยอดอาคารสูง ลูกบอลทั้งสองลูกมีสิ่งใดเทากัน 
 ก. ระยะทางเทากัน 
 ข. เสนทางขณะที่ตก 
 ค. ความเร็วตนในแนวดิ่ง 
 ง. ความเร็วตนในแนวระดับ 
 จ. ความเร็วสุดทายขณะถึงพื้นดิน 
   เฉลย ค. 
27. เม่ือยิงวัตถุ A ใหขนานกับพ้ืนดวยแรงตางกัน จากตําแหนงเดิมจํานวน 2 ครั้ง โดยครั้งที่ 2  ใช
แรงยิงมากกวาครั้งที่ 1 วัตถุ A จะเคลื่อนที่อยางไร 
 ก. เคลื่อนที่ไกลมากพื้น และตกลงสูพ้ืนในแนวโคง 
 ข. เคลื่อนที่ไกลมากพื้น และตกลงสูพ้ืนในแนวดิ่ง 
 ค. เคลื่อนที่ไกลมากพื้น และตกลงสูพ้ืนในแนวราบ 
 ง. เคลื่อนที่ไกลเทากับครั้งแรก แตตกลงสูพ้ืนในแนวดิ่ง 
 จ. เคลื่อนที่ไกลเทากับครั้งแรก แตตกลงสูพ้ืนในแนววถิโีคง 
   เฉลย  ก. 
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28. จากภาพที่กําหนดให 
                           
 
 
 
 
 
 
ลูกโปงเคลื่อนที่ดวยแรงอะไร และมีทิศทางเปนอยางไร 
 ก. แรง A เคลื่อนที่ลงสูพ้ืนดิน 
 ข. แรง B เคลื่อนที่ลงสูพ้ืนดิน 
 ค. แรง A  เคลื่อนที่ขึ้นไปบนทองฟา 
 ง. แรง B เคลื่อนที่ขึ้นไปบนทองฟา 
 จ. แรง A และแรง B เคลื่อนทีไ่ปในทศิทางเดียวกันได 
   เฉลย ง. 
29. หนูเหนง กลิ้งบนพ้ืนหองไปทางซาย 20 m แลวกลิง้ไปทางขวา 5 m ในเวลา 5 s อัตราเร็วเฉลี่ย
เปนเทาใด 
 ก. 1  m/s 
 ข. 2  m/s 
 ค. 3  m/s 
 ง. 4  m/s 
 จ. 5  m/s 
   เฉลย  จ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แรง B 

แรง A 
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จากขอมูลที่กําหนดให ใชตอบขอ 30 – 31  
 โคชฟุตบอลคนหนึ่งวิ่งไปขางหนาและกลบัหลังตามความยาวของเสนขอบสนาม รูป
ขางลางแสดงตําแหนงตางๆ หรือเคลื่อนที่จากตําแหนง A ไป B ไป C  ไป D 
                                              
                                                
 
                                                   
 
 
                    
      
                          
30. โคชคนนี้วิ่งไดระยะทางเทาใด 
 ก. 15  m 
 ข. 20  m 
 ค. 35  m 
 ง. 95  m 
 จ. 105  m 
   เฉลย  ง. 
31. เกิดการกระจัดเทาใด 
 ก. 55  m  ไปทางขวามือ 
 ข. 55  m  ไปทางซายมือ 
 ค. 95  m  ไปทางขวามือ 
 ง. 95  m  ไปทางซายมือ 
 จ. 100  m  ไปทางซายมือ 
   เฉลย  ข. 
32. หนูดี คลานไปบนพื้นได 24 m ในเวลา 24 s อัตราเร็วเฉลี่ยของหนูดี ตรงกับขอใด 
 ก. 0.5  m/s 
 ข. 1.0  m/s 
 ค. 2.0  m/s 
 ง. 2.5  m/s 
 จ. 5.0  m/s 
   เฉลย  ข. 

A 
t = 0 

C 
t = 6 

B 
t = 3 

D 
t = 10 

50 40 30 20 10 0 -10 

ตําแหนง (หลา) 

หมายเหตุ   t    =   เวลา (s) 

=   ตําแหนงของ
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33. วัตถุบนพื้นราบ เม่ือออกแรงผลักวตัถุขนาด 20 N ดังรูป พบวาวตัถไุมเกิดการเคลื่อนที่ แรง
เสียดทานของพื้นที่กระทําตอวัตถุมีคากี่นวิตัน 
  ก. 0  N 
  ข. 10  N 
 ค. 20  N 
 ง. 40  N 
 จ. 100  N 
   เฉลย  ค. 
34. ขอใดเปนหนวยที่เกิดจากการผสม 
 ก. กรัม 
 ข. เมตร 
 ค. วินาท ี
 ง. กิโลกรัม 
 จ. ลูกบาศกเมตร 
   เฉลย  จ. 
35. ขอใดถือวาวตัถุไมมีการเคลือ่นที่ 
 ก. ลูกมะมวงตกลงจากตน 
 ข. ลูกแอปเปลตกลงจากตน 
 ค. ลูกตุมนาฬิกาแกวงไปมา 
 ง. กอนหินวางอยูนิ่งกลางสนาม 
 จ. รถเคลื่อนที่ไปทางทิศเหนอืดวยความเรว็คงที ่
   เฉลย  ง. 
36. ขอใดที่นักเรียนสามารถทราบตําแหนงของวัตถุไดอยางชัดเจน 
 ก. จ้ิงจกในหองน้ํากําลังสงเสียงรอง 
 ข. กระเปานักเรยีนวางอยูในหองเรียน 
 ค. นกเอ้ียงกําลังกินเศษอาหารในโรงอาหาร 
 ง. กอนหินวางอยูกลางสนามหนาโรงเรียน 
 จ. กระเปาสตางควางอยูทางทศิเหนือของเสาธงเปนระยะทาง 5 m 
   เฉลย  ข. 
   
 
 
 

 F = 2N
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37. จากรูป เมือง A และเมือง B หางกัน 600 km เมือง C ซึ่งอยูหางทางทิศเหนือ หางจากเมือง B 
เปนระยะทาง 800 km  เมือง A และเมือง C หางกันกี่กิโลเมตร 
 

                                             
 
 
                    
 
                  
                              
 
 ก. 200  km 
 ข. 600  km 
 ค. 800  km 
 ง. 1,000  km 
 จ. 1,400  km 
   เฉลย ง  ง. 
38. เม่ือเราเอากระดาษมาทําเปนกอนกลมแลวปลอยใหตกตามแนวดิ่ง กระดาษจึงตกลงสูพ้ืนเร็วกวา
กระดาษที่ไมไดทําเปนกอนกลม  
 ก. เพราะลดแรงตานทานของอากาศ 
 ข. เพราะแรงตานของอากาศมากขึ้น 
 ค. เพราะมวลจะลดลงเมื่อเปนกอนกลม 
 ง. เพราะมวลจะเพิ่มขึ้นเม่ือเปนกอนกลม 
 จ. เปนไปไดทุกขอ 
   เฉลย  ก. 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

800 km 

600 km  
BA 

C 
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39. ABCD เปนเสนทางเดินรูปสี่จัตุรัสยาวดานละ 10 m  ดังรูป 
                                 
 
                                 
 
 ถาเดินทางครบรอบจนถึงจุด A อีกครั้งหนึ่งจะไดการกระจัดและระยะทางกี่เมตรตามลําดับ 
 ก. 0 , 0 m 
 ข. 0 , 20 m 
 ค. 0 , 40 m 
 ง. 0 , 80 m 
 จ. 0 , 100 m 
   เฉลย  ค. 
40. ถาขับรถรอบวงเวียนที่มีรัศมี 140 m  1 รอบ  ใชเวลา 10 วินาที โดยเริ่มตนที่ A 
                                   
 

                                           
 
   

                                   
  
 ถาขับรถใชเวลาเพียง 5 วินาที จะไดอัตราเร็วและความเร็วเทาใด ในหนวย เมตร/วินาที 
ตามลําดับ 
 ก. 50 , 55 m/s 
 ข. 56 , 56 m/s 
 ค. 88 , 56 m/s 
 ง. 56 , 88 m/s 
 จ. 88 , 88 m/s 
   เฉลย  ค. 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ ชื่อสกุล      นางสุกัญญา  พิทักษ 
วันเดือนปเกิด      14  ธันวาคม พ.ศ. 2515 
สถานที่เกิด      จังหวัดรอยเอ็ด 
สถานที่อยูปจจุบัน    53 / 52  หมูบานสุภาวัลย – เทพารักษ    
         ซอยรามคําแหง 176 ถนนรามคําแหง 
       เขตมีนบุรี  กรุงเทพมหานคร   
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน ครู 
สถานที่ทํางานปจจุบัน    โรงเรียนนวมินทราชินูทศิ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา 
       248 / 89 หมูบานสัมมากร  ซอยรามคําแหง 112 
       ถนนรามคําแหง  เขตสะพานสูง  กรุงเทพมหานคร 
 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ. 2530    มัธยมศึกษาตอนตน    
       จาก โรงเรียนจันทรุเบกษาอนุสรณ   
        อําเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดรอยเอ็ด 
 พ.ศ. 2533    มัธยมศึกษาตอนปลาย    
       จาก โรงเรียนจันทรุเบกษาอนุสรณ   
        อําเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดรอยเอ็ด 
 พ.ศ. 2537    คบ. (ชีววิทยา)  
       จาก สถาบันราชภัฏมหาสารคาม   
        จังหวัดมหาสารคาม 
 พ.ศ. 2554    กศ.ม. เอกการมัธยมศึกษา : การสอนวิทยาศาสตร   
        จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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