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 การศึกษาคนควาคร้ังน้ี มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อน

คูคิดและเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับ

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดกับเกณฑ  

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2   

ปการศึกษา 2553 โรงเรียนสายปญญา ในพระบรมราชินูปถัมภ เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร  

จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 45 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 

โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม (Sampling Unit) เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลแผนการจัด 

การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด เร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติ จํานวน 9 คาบ และแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล แบบแผนการวิจัยเปนแบบ One – Group Pretest – Posttest  

Design สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลคือ t – test for Dependent Samples และคาสถิติ t – test  for 

One Sample 

 ผลการศึกษาพบวา  

  1. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับ

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 

  2. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับ

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .01 
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 The purposes of this research were to compare Mathayomsuksa III students’ 

reasoning thinking ability before and after being provided through Think – Pair - Share 

technique cooperative learning and compare Mathayomsuksa III students’ reasoning thinking 

ability after being provided Think Pair Share technique cooperative learning with a criterion. 

 The subjects of this study were 45 Mathayomsuksa III students in the second 

semester of 2011 academic year at Saipanya School Under The Royal Patronage of Her 

Majesty The Queen, Pomprabsuttrupai, Bangkok. The students  were randomly selected  by 

using Cluster Random Sampling.  The trial  teaching was conducted  by using nine lesson 

plans of  Cooperative Learning Using Think – Pair – Share  Technique on Trigonometric 

Ratios, and  reasoning thinking ability test.The One-Group pretest-posttest  design was used  

for this study. The data were analyzed by using  t – test for dependent samples and  t – test 

for one sample. 

 The results of the study  revealed  that : 

  1. Mathayomsuksa III students’ reasoning thinking ability  after  being provided 

Think – Pair – Share technique cooperative learning was statistically higher than before being 

provided  at .01 level of significance. 

  2. Mathayomsuksa III students’ reasoning thinking ability after  being provided 

Think – Pair – Share technique cooperative learning was significantly higher than 60 percent 

criterion at .01 level of significance. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             



 อาจารยท่ีปรึกษาสารนิพนธ ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตรและคณะกรรมการสอบ 

ไดพิจารณาสารนิพนธเร่ือง ผลการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดท่ีมีตอความสามารถ

ในการคิดอยางมีเหตุผลเร่ือง อัตราสวนตรีโกณมิติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ของ ชลธิชา ทับทวี  
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    (รองศาสตราจารย ดร.สมชาย ชูชาติ)  
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    (ผูชวยศาสตราจารยชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล)  
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ประกาศคุณูปการ 
 

 สารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยดี เพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาและการใหคําปรึกษา แนะแนวทาง 

ตลอดจนปรับปรุงแกไขขอบกพรองตางๆ จากผูชวยศาสตราจารย ชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล นอกจากน้ี 

ผูวิจัยไดรับขอเสนอแนะอันเปนประโยชน ทําใหสารนิพนธมีความสมบูรณมากย่ิงข้ึน จากรองศาสตราจารย 

ดร.สมชาย ชูชาติ รองศาสตราจารย ดร.ฉวีวรรณ  เศวตมาลย และรองศาสตราจารย นิภา  ศรีไพโรจน 

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 สําหรับเคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคนควาไดรับความกรุณาจาก อาจารย สุนันทา พิมลพรรณ 

อาจารย ดร.ขวัญ  เพียซาย และอาจารย ปญญวัฒน หาอาษา เปนผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพ

ของแผนการจัดการเรียนรู เร่ือง อัตราสวนตรีโกณมิติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 และแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล โดยไดใหคําปรึกษาและขอเสนอแนะอันเปนประโยชนอยางย่ิง 

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณอยางสูง 

 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการและคณะครู อาจารย โรงเรียนสายปญญา ในพระบรม

ราชินูปถัมภ ท่ีอํานวยความสะดวกและใหความอนุเคราะหดําเนินการทดลองในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี

เปนอยางดี และขอขอบใจนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/5 และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ปการศึกษา 

2553 ของโรงเรียนสายปญญา ในพระบรมราชินูปถัมภ ท่ีไดอํานวยความสะดวกและใหความรวมมือ

ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ รวมท้ังดําเนินการทดลองทําใหการศึกษาคนควาคร้ังน้ีสําเร็จลุลวงดวยดี 

 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการและคณะครูโรงเรียนวัดบรมนิวาส ท่ีมีสวนชวยและสงเสริม

ความกาวหนาทางวิชาการของผูศึกษาคนความาโดยตลอด พรอมกับใหกําลังใจและสนับสนุนในการ

ทําสารนิพนธจนสําเร็จลุลวงดวยดี และขอขอบคุณพี่ๆ และเพื่อนๆ นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาการ

มัธยมศึกษา กลุมการสอนคณิตศาสตรทุกคนท่ีใหคําปรึกษา และเปนกําลังใจในการทําสารนิพนธให

สําเร็จลุลวงไปดวยดี 

 ผูวิจัยขอนอมระลึกถึงพระคุณของบิดา มารดา ท่ีใหความอนุเคราะหสนับสนุนดานการศึกษา

และเปนกําลังใจตลอดมา 

 คุณคาและคุณประโยชนของสารนิพนธฉบับน้ี ผูวิจัยขอมอบเปนเคร่ืองบูชาพระคุณบิดา มารดา 

และครู อาจารยทุกทานท่ีไดอบรม สั่งสอน ประสิทธิ์ประสาทความรูท้ังปวงแกผูวิจัย  

 

                                                                                                 ชลธิชา  ทับทวี 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

   คณิตศาสตรเปนวิชาหน่ึงท่ีมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาคุณภาพคน เน่ืองจากเปนวิชาท่ีตอง

ใชเหตุผลกระบวนการคิด และการแกปญหา ชวยเสริมสรางใหนักเรียนเปนคนมีเหตุผล คิดอยางมี

วิจารณญาณและเปนระบบ มีทักษะการแกปญหา วิเคราะหปญหาไดอยางรอบคอบสามารถคาดการณ  

วางแผนตัดสินใจ และแกปญหาไดอยางเหมาะสม เปนเคร่ืองมือสําคัญในการศึกษาวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีและกอใหเกิดการพัฒนาในศาสตรตางๆ (สถาบันสงเสริมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2550: 1) 

ดังน้ัน คณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของ 

คณิตศาสตร จึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน นอกจากน้ีคณิตศาสตร

ยังชวยพัฒนาคนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ ความสมดุลท้ังทางรางกาย จิตใจ สติปญญาและอารมณ สามารถ

ทําเปน คิดเปน แกปญหาเปน และสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข(กรมวิชาการ.  2544: 1) 

แตปจจุบันพบวา นักเรียนสวนใหญไมประสบความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตรเทาท่ีควร  ซ่ึงอาจ

เน่ืองมาจากปจจัยแวดลอมตางๆ กัน เชน ลักษณะของวิชาซ่ึงคอนขางเปนนามธรรม ซ่ึงประกอบดวย

สัญลักษณ อาศัยการคิดท่ีเปนแบบแผนมีข้ันตอนและมีเหตุผล (สิริพร ทิพยคง. 2544: 1) และปญหา

ในการสอนคณิตศาสตรพบอยูเปนประจําคือ นักเรียนคิดแกปญหาไมเปน ครูตองอธิบายวิธีทําใหแลว

นักเรียนทําตาม โดยท่ีนักเรียนไมมีโอกาสใหคิด การท่ีนักเรียนทําแบบฝกหัดไดโดยฟงครูอธิบาย น่ัน

แสดงวา นักเรียนไมไดคิดก็ยอมไมเกิดการเรียนรูอยางแทจริง ถาเชนน้ันการไดทําแบบฝกหัด  เพียง

อยางเดียว นักเรียนจําคําอธิบายจากครูแลวมาเขียนไมนานก็ลืม ดังน้ันปญหาดังกลาวครูผูสอนควรตระหนัก

ใหมากกวา เราควรจะสอนอยางไร ฝกอยางไร จึงจะพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน 

เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพตอไป (ชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล.  2539: 121) 

 สาเหตุขางตนสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2545: 43) กลาววา

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนโดยสวนรวมยังไมนาพอใจ โดยเฉพาะอยางย่ิงการจัดการเรียนการสอน ดาน

คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร ท่ียังประสบปญหาในทุกระดับการศึกษา ผูเรียนสวนใหญรูสึกวา เปนวิชา

ท่ียาก  ไมนาสนใจ และไมประสงคจะเลือกเรียนในสาขาวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 

และวิทยาศาสตรของนักเรียนสวนใหญอยูในเกณฑต่ํา ซ่ึงเห็นไดจากผลการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ

ข้ันสูง (A-NET) และการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (O-NET) พบวา คะแนนสอบของเด็กไทยทุกวิชา 

โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร เฉลี่ยไมถึง 50 คะแนน และในวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมีคะแนนต่ําสุด 

โดยผลสอบ A-NETประจําปการศึกษา 2552 คณิตศาสตร 2 เฉลี่ย 22.64 คะแนน สวน ผลสอบ O-NET 

ปการศึกษา 2551 พบวา ระดับ ม.3 คณิตศาสตร เฉลี่ย 34.56 และวิทยาศาสตร เฉลี่ย 39.388 ระดับ 

ม.6 คณิตศาสตร เฉลี่ย 30.64 (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์. 2552: Online) ดังน้ันเพื่อใหการเรียนการสอน
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มีประสิทธิภาพ ครูตองเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีลักษณะนาสนใจ ทาทายและสัมพันธกับ

เน้ือหาในบทเรียนครูตองกระตุนใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน ซ่ึงจะนําไปสูการเรียนท่ีมีความหมาย

และนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน (สุลัดดา ลอยฟา.  2541: 9 – 10) 

ดังน้ันการจัดการเรียนการสอนของครู จึงควรท่ีจะตอบสนองตอการพัฒนาความสามารถใน

ดานตาง  ๆของนักเรียนและคํานึงถึงการจัดประสบการณท่ีคลายกับสภาพจริงในชีวิตประจําวันของนักเรียน

มากท่ีสุด คือ การจัดการเรียนการสอนท่ีใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน  นักเรียนท่ี

เรียนออนไดรับการเอาใจใสจากครูหรือเพื่อน และชวยใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนตลอดเวลา 

คือ การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด เปนเทคนิคท่ีผูสอนนิยมใชคูกับวิธีสอนแบบ

อื่นๆ (รัชนี ภูพัชรกุล .  2551: 392) เทคนิคเพื่อนคูคิดน้ีจะชวยใหนักเรียนเปนผูมีมนุษยสัมพันธ  มี

ทักษะในการแกปญหา และการสื่อความหมาย จากการทํางาน อภิปราย ซักถาม ชวยเหลือ แลกเปลี่ยน 

และใหความรวมมือซ่ึงกันและกัน เปนผูพูดและผูฟงท่ีดี รวมท้ังเปนผูมีใจกวาง ยอมรับฟงความคิดเห็น

ผูอื่น มีความม่ันใจ กลาแสดงออก และผลงานท่ีทําโดยนักเรียนสองคนชวยกันทํา ยอมดีกวาผลงาน

โดยบุคคลเพียงคนเดียว โอกาสท่ีจะผิดพลาดมีนอยกวา (วิภาวดี วงศเลิศ.  2544: 37 – 38) ซ่ึงเทคนิค

การเรียนรูแบบเพื่อนคูคิด (Think- Pair- Share) ไดริเร่ิมข้ึน โดยศาสตราจารย Frank Lyman แหง

มหาวิทยาลัยแมรีแลนด ในป ค.ศ. 1981 เทคนิคน้ีไดช่ือมาจากข้ันตอนการดําเนินการของนักเรียน 3 ข้ันตอน

โดยใหความสําคัญไปท่ีสิ่งท่ีนักเรียนกําลังกระทําการในแตละข้ันตอน เลวิน  (Levin.  2008: Online) 

นับวา เปนเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ โดยแบงผูเรียนออกเปนคู ๆ ดําเนินกิจกรรมการเรียนรูใชได

ในผูเรียนทุกระดับ ท้ังขนาดเล็ก และขนาดใหญ จัดวาเปนเทคนิคการเรียนรูท่ีไดรับการยอมรับมาก

อีกรูปแบบหน่ึง เพราะทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน เพื่อใหนักเรียนทํากิจกรรมการเรียน

รวมกัน เพื่อใหแนะนําปรึกษาหารือแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณ และรวมมือกันทํากิจกรรม ตาม

กระบวนการเรียนจนคนพบขอสรุปขอความรู หรือคําตอบรวมกัน (ชํานาญ โพธิคลัง.  2547: 7) ซ่ึงจะ

มีข้ันตอนท่ีสําคัญอยู 3 ขอ คือ การคิด (Think) เปนข้ันตอนแรกท่ีครูจะกระตุนดวยปญหาเพื่อใหผูเรียน

หาคําตอบ และการจับคู (Pair) เปนข้ันตอนท่ีสองท่ีจะใหผูเรียนจับคู เพื่ออภิปรายปญหา และวิธีการ

หาคําตอบของปญหา สวนข้ันตอนสุดทาย คือ การแลกเปลี่ยน (Share) เปนข้ันตอนสุดทายท่ีจะใหผูเรียน

แลกเปลี่ยนและนําเสนอความรูท่ีไดจากการคนหาคําตอบ ไบรเลย (Byerley.  2002: 3) ซ่ึงเทคนิคน้ี

ใชเม่ือตองการใหนักเรียนฝกทักษะการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิดอยางมีเหตุผล ฝกทักษะการสื่อสาร

การแสดงออกและการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น (กัญญา ชัยรัตน.  2552: ออนไลน) 

 สําหรับการพัฒนาทักษะการคิด จึงมีความสําคัญในการพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูเรียน

กระบวนการคิด อยางมีเหตุผลอยูในข้ันพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กท่ีเขาสูการปฏิบัติการคิดคน

รูปธรรมเปน (Concrete Operational Stage) จุดเร่ิมตนของกระบวนการคิดท่ีซับซอน ซ่ึงนําไปสูการคิด

ท่ีมีเหตุผลเชิงตรรกยะ (Logical Thinking) ซ่ึงดัทซ (Deutsche) ไดกลาววา การคิดของเด็กจะคอยเปน

คอยไป ไมมีการเปลี่ยนแปลงอยางกะทันหัน จากการคิดอยางมีเหตุผล โดยแทจริงแลวเด็กสามารถคิด

อยางมีเหตุผลไดในทุกระดับ เพียงแตวา เด็กท่ีโกวามีเหตุผลท่ีสูงกวา (เตือนใจ ทองสําริด.  2531: 38 – 40; 

อางอิงจาก Donalson.  1983: 231 – 256) ทิศนา แขมมณี (2545: 408) ไดกลาววา วิธีการคิด หรือข้ันตอน
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ในการคิดอยางมีเหตุผล มีดังน้ี 1) สามารถแยกแยะขอเท็จจริง และความคิดเห็นออกจากกันได 2) สามารถ

ใชเหตุผลแบบนิรนัยหรืออุปนัยในการพิจารณาขอเท็จจริง  3) สามารถใชเหตุผลท้ังแบบนิรนัยและอุปนัย

ในการพิจารณาขอเท็จจริงเพื่อนําไปสูการคิดอยางมีเหตุผล และสามารถเรียนรูและรูจักสรางองคความรู

เพื่อแกปญหา และพัฒนาตนเองและประเทศชาติ                                                                        

 ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด

ท่ีมีผลตอความสามารถในการคิดอยางเหตุผลเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิตขิองนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

เพื่อแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเอื้อตอการท่ีจะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ของ

นักเรียนดีข้ึน อีกท้ังเพื่อใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร ใหบรรลุจุดมุงหมาย

ของหลักสูตรอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด และเพื่อเปนพื้นฐานในการศึกษาวิชาคณิตศาสตรในระดับสูง

ตอไป 

 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  

กอนและหลังท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดกับเกณฑรอยละ 60   

 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 

 ผลของการศึกษาคร้ังน้ื ทําใหทราบผลการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด

เร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติท่ีมีตอความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล และเปนแนวทางสําหรับครูผูสอน

วิชาคณิตศาสตรและวิชาอื่น ท่ีจะนําไปใชในการปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร

ใหเหมาะสมกับผูเรียนและเน้ือหาคณิตศาสตร 

 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา 

  ประชากรท่ีใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียน 

ท่ี 2 ปการศึกษา 2553  โรงเรียนสายปญญา ในพระบรมราชินูปถัมภ เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร  

จํานวน 8 หองเรียน จํานวนนักเรียน 363 คน 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 

  กลุมตัวอยางท่ีใชในการ ศึกษาคนควาคร้ังน้ี เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนสายปญญา ในพระบรมราชินูปถัมภ เขตปอมปราบศัตรูพาย  

กรุงเทพมหานคร ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบกลุม  (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปน

 3 
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หนวยในการสุม (Sampling Unit) ไดกลุมตัวอยาง 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 45 คน ซ่ึงทางโรงเรียน

ไดจัดผูเรียนของแตละหองแบบคละความสามารถ 

 เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 

  เน้ือหาท่ีใชในการศึกษาคนควาในคร้ังน้ีเปนเน้ือหาคณิตศาสตรพื้นฐาน ในระดับช้ันมัธยมศึกษา 

ปท่ี 3 ตามหลักสูตรของสถานศึกษาของโรงเรียนสายปญญา ในพระบรมราชินูปถัมภ เขตปอมปราบศัตรูพาย  

กรุงเทพมหานคร เร่ือง อัตราสวนตรีโกณมิต ิซ่ึงประกอบดวยเน้ือหา ดังน้ี 

  1. อัตราสวนตรีโกณมิต ิ          จํานวน  2  คาบ 

  2. อัตราสวนตรีโกณมิติของมุม 30, 45 และ 60 องศา    จํานวน  2 คาบ  

  3. การแกโจทยปญหาและการนําไปใชของอัตราสวนตรีโกณมิต ิ จํานวน 3  คาบ 

 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 

   ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี ดําเนินการศึกษาคนควา ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา  

2553 ใชเวลาในการทดลอง 9 คาบๆ ละ 50 นาที โดยแบงเปนการทดสอบความสามารถ ในการให

เหตุผลทางคณิตศาสตรกอนเรียน (Pre-test) 1 คาบ ดําเนินการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค

เพื่อนคูคิด 7 คาบ และทดสอบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรหลังเรียน (Post-test) 1 คาบ  

 ตัวแปรที่ศึกษา 

  1. ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ไดแก การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค

เพื่อนคูคิด 

  2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ไดแก ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 1. การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจัดใหผูเรียน

ไดเรียนรูรวมกันและชวยเหลือกันในการเรียนรู โดยแบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุมเล็ก ๆโดยแตละกลุม

ประกอบดวยสมาชิกท่ีมีความรูความสามารถแตกตางกัน  แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ชวยเหลือพึ่งพา

ซ่ึงกันและกันและรับผิดชอบรวมกัน ท้ังในสวนตนและสวนรวม เพื่อใหตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุม

ประสบความสําเร็จตามท่ีเปาหมายกําหนด  

 2. การจัดการเรียนรูแบบเพื่อนคูคิด (Think – Pair – Share) หมายถึง รูปแบบในการเรียน

แบบรวมมือ โดยมีการจัดการเรียนรูรวมกันระหวางผูเรียน 2 คน ท่ีจับคูกันภายในกลุม โดยจับคูในลักษณะ

คูคิดท่ีมีระดับผลการเรียนตางกัน โดยกิจกรรมการเรียนท่ีเร่ิมจากครูเสนอสถานการณปญหาหรือโจทย

คําถามแลวใหสมาชิกคิดหาคําตอบดวยตนเอง หลังจากน้ันนักเรียนแตละคนไปหาคูของตนเองท่ีจัดไว

แลวเพื่อแลกเปลี่ยนคําตอบหรือความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน เม่ือไดขอสรุปท่ีตรงกันแลว นําคําตอบท่ี

ไดมาสงครู จากน้ันนําผลสรุปเสนอหนาช้ันเรียน เพื่อหาขอสรุปของประเด็นคําถามจากผูเรียนท้ังช้ัน 

 3. การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด  หมายถึง  การจัดการเรียนรู

โดยใหนักเรียนจับคูกัน 2 คน ภายในกลุมท่ีคละความสามารถเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน
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มีการอภิปรายปญหารวมกัน ถายทอดความคิด ความรู ความเขาใจในเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร โดยใน

การสรางรูปแบบการสอนคร้ังน้ี ผูวิจัยจัดการเรียนรูเปน  4 ข้ันตอน ดังน้ี 

  ขั้นที่ 1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน ครูแนะนําทักษะในการเรียนแบบเพื่อนคูคิด บอกจุดประสงค

ของบทเรียน แบงบทบาทหนาท่ีสมาชิก  และบอกวัตถุประสงคของการทํางานรวมกัน 

  ขั้นที่ 2 ขั้นดําเนินกิจกรรม  ครูผูสอนนําเสนอเน้ือหาหรือบทเรียนใหมหลังจากน้ัน ครู

ตั้งประเด็นของปญหาหรือเสนอสถานการณปญหา ใหนักเรียนแตละคนจะตองคิดหาคําตอบดวยตนเอง  

เม่ือไดคําตอบของตนเองแลว หลังจากน้ันใหนักเรียนนําคําตอบมาอภิปราย ปรึกษากับคูของตน เพื่อ

เปดโอกาสใหนักเรียนไดสนทนาซักถามอภิปรายเน้ือหาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน เพื่อหา

คําตอบท่ีดีท่ีสุด   

  ขั้นที ่3 ขั้นสรุป ครูสุมบางคูออกมาอภิปรายคําตอบหนาช้ันเรียนโดยครูตรวจดูผลงาน

แตละคูท่ีสงไปโดยขณะท่ีฟงผูนําเสนอแลวนักเรียนในหองสามารถแสดงความคิดเห็นได หรือเสนอคําตอบ

ของตนเองได ซ่ึงมีครูคอยใหความชวยเหลือและเสนอแนะ อธิบายเพิ่มเติมจนไดขอสรุป 

   ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินผล วัดจากพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม ความถูกตอง

ของใบงานหรือผลงาน การตอบคําถาม การทําแบบฝกหัดและแบบทดสอบ  

 4. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล หมายถึง การกระทําท่ีเปนกระบวนการทางสมอง

ในอันท่ีจะลงความเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางขอเท็จจริง และปรากฏการณและสามารถสรุปผล

จากเหตุหรือขอสมมติได ในงานวิจัยน้ีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล คือความสามารถในการเขียน

อธิบายความสัมพันธระหวางขอมูลหรือขอเท็จจริง หรือปรากฏการณ แลวสรุปผลจากเหตุหรือขอสมมติ

ไดอยางสมเหตุสมผลความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ประเมินโดยการใชแบบทดสอบอัตนัย จํานวน 

10 ขอท่ีผูวิจัยสรางข้ึนโดยใชเกณฑการประเมินผล Rubric Score 

 5. เกณฑ หมายถึง การเปรียบเทียบคะแนนท่ีไดแลวนํามาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ  

เพื่อทดสอบสมมติฐาน โดยวิเคราะหจากคะแนนสอบหลังเรียน แลวนําคะแนนเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑ

เปนรอยละ ซ่ึงในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยใชเกณฑรอยละ 60 โดยใชสถิติเทียบกับเกณฑท่ีกําหนด (สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน.  2547: 15) ดังน้ี 

  คะแนนรอยละ 80 – 100 หมายถึง ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลดีเย่ียม  

  คะแนนรอยละ 75 – 79  หมายถึง ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ดีมาก 

  คะแนนรอยละ 70 – 74  หมายถึง ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ดี 

  คะแนนรอยละ 65 – 69  หมายถึง ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล คอนขางด ี

  คะแนนรอยละ 60 – 64  หมายถึง ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล นาพอใจ 

  คะแนนรอยละ 55 – 59  หมายถึง ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล พอใช 

  คะแนนรอยละ 50 – 54 หมายถึง ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลผานเกณฑข้ันต่ํา 

  คะแนนรอยละ 0 – 49   หมายถึง   ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลต่ํากวาเกณฑ 
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กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 

 การศึกษาคนควาคร้ังน้ี ผูวิจัยใชแนวคิดจากเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือกันดวยเทคนิคแบบ

เพื่อนคูคิด (Think – Pair – Share) ซ่ึงไดริเร่ิมข้ึนโดยศาสตราจารย Frank Lyman แหงมหาวิทยาลัย 

แมรีแลนด ประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือป ค.ศ. 1981 ซ่ึงไดช้ีใหเห็นวาผูเรียนทุกคนจะมีสวนรวมกับครู

ระหวางการเรียนการสอน เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็กๆ เพื่อชวยพัฒนาผูเรียน

ในทักษะทางสังคมตางๆ เชน ทักษะการสื่อสาร ทักษะการคิด การแกปญหา การตัดสินใจ การแสวงหา

ความรูใหมๆ และการยอมรับซ่ึงกันและกัน ซ่ึงแนวคิดดังกลาวสามารถนํามาใชในความสามารถในการคิด

อยางมีเหตุผลโดยกําหนดแนวคิดของการวิจัยคร้ังน้ีคร้ังน้ี ดังภาพประกอบ 1               

 

                             

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

สมมติฐานของการศึกษาคนควา 

 1. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับการจัด 

การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู 

 2. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับการจัด 

การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดสูงกวาเกณฑรอยละ 60 

 

 

 

 

 

 

 
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

 
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 

ตัวแปรตาม 

 

ตัวแปรอิสระ 

 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ 

ดังตอไปน้ี 

 1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด  

  1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

  1.2 องคประกอบของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  

  1.3 เทคนิควิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

  1.4 ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

  1.5 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

  1.6 ข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

  1.7 ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

  1.8 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

 2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการคิดและการคิดอยางมีเหตุผล 

  2.1 ความหมายของการคิด 

  2.2 ประเภทของการคิด 

  2.3 ความหมายของการคิดอยางมีเหตุผล 

  2.4 พัฒนาการในการคิดอยางมีเหตุผล 

  2.5 แนวทางในความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 

  2.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 

 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค

เพ่ือนคูคิด 

 1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  

  กรมวิชาการและนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือ 

ไวดังน้ี 

  อาทซท และ นิวแมน (Artzt; & Newman.  1990: 448 – 449) ไดกลาวถึงการเรียนรูแบบ 

รวมมือวา เปนแนวทางท่ีเกี่ยวกับการท่ีผูเรียนทําการแกปญหารวมกันเปนกลุมเล็กๆ ซ่ึงสมาชิกทุกคน

ในกลุมประสบความสําเร็จหรือบรรลุเปาหมายรวมกัน สมาชิกในกลุมทุกคนตองระลึกเสมอวาเขาเปน

สวนสําคัญของกลุม ความสําเร็จหรือความลมเหลวของกลุมเปนความสําเร็จหรือความลมเหลวของทุกคน

ในกลุม เพื่อใหบรรลุเปาหมายสมาชิกทุกคนตองแสดงความคิดเห็นและชวยเหลือกันใหเกิดการเรียนรู
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ในการแกปญหา ครูมีบทบาทเปนผูคอยใหความชวยเหลือ จัดหาและช้ีแนะแหลงขอมูลในการเรียนรู

ของนักเรียน นักเรียนเปนแหลงความรูซ่ึงกันและกันในกระบวนการเรียนรูดังภาพประกอบ 2 

 

                                     

 

                   

                       

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 แผนภาพแสดงลักษณะของการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน 

 

 ท่ีมา: Artzt, Alice F.; & Newman, Claire M.  (1990, September).  Cooperative 

Learning.  The Mathematics Teacher.  83(6): 452. 

 

 

  เคสสเลอร (Kessler.  1992: 8) ไดใหคําจํากัดความของการเรียนแบบรวมมือวา เปน

การจัดการกิจกรรมการเรียนแบบกลุม ซ่ึงวิธีการเรียนน้ันข้ึนอยูกับผูเรียนในกลุมตองมีสัมพันธภาพ

ทางสังคมดวยกัน แลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงกันและกัน เปนกําลังใจคอยใหการกระตุนและชวยเหลือผูเรียน

ท่ีอยูในกลุมเดียวกันใหเกิดการเรียนรูจนประสบความสําเร็จหรือบรรลุจุดมุงหมายดวยกัน 

  จอหนสัน และ จอหนสัน (Johnson; & Johnson.  1994: 5) กลาววา การสอนโดย วิธี 

การเรียนแบบรวมมือ เปนการสอนท่ีจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียนเปนกลุมเล็ก กลุมละประมาณ 

3 – 5 คน โดยท่ีสมาชิกในกลุมมีความแตกตางกันทางดานเพศ เช้ือชาติ ความสามารถทางการเรียน ฯลฯ 

ผูเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน รับผิดชอบการทํางานของสมาชิกแตละคน

ในกลุมรวมกัน 

  สลาวิน (Slavin.  1995: 2 – 7) ไดใหความหมายวา การเรียนแบบรวมมือเปนวิธีท่ีนําไป

ประยุกตใชไดกับหลายวิชา และหลายระดับช้ัน โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย โดยท่ัวไป สมาชิก 

4 คน ท่ีมีความสามารถแตกตางกันเปนนักเรียนเกง 1 คน ปานกลาง 2 คน และออน 1 คน นักเรียน

ในกลุมตองเรียนและรับผิดชอบงานของกลุมรวมกัน นักเรียนจะประสบผลสําเร็จก็ตอเม่ือเพื่อนสมาชิก

ในกลุมประสบผลสําเร็จบรรลุเปาหมายรวมกัน จึงทําใหนักเรียนชวยเหลือพึ่งพากัน และสมาชิกในกลุม

จะไดรับรางวัลรวมกัน เม่ือกลุมทําคะแนนไดถึงเกณฑท่ีกําหนด 

รูปท่ี 2 ช้ันเรียนท่ีเปนแบบ 

การเรียนแบบรวมมือ
  

รูปท่ี 1 ช้ันเรียนท่ีเปนแบบ

ครูเปนศูนยกลางการเรียนรู 
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  วิลเลี่ยม (Williams.  2000: 168) ไดกลาววา การเรียนรูแบบรวมมือ เปนการเรียนท่ีมี

การแบงกลุมเล็ก  ๆท่ีมีเปาหมายรวมกัน โดยมีสวนประกอบ 5 สวน คือ มีเปาหมายรวมกัน มีปฏิสัมพันธ

ทางบวกสงเสริมความสัมพันธระหวางกลุม ความรับผิดชอบรายบุคคล และทักษะทางสังคม 

  กรมวิชาการ (2544: 4) ไดใหความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือคือ การจัดกิจกรรม  

การเรียนการสอนท่ีแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยๆ สงเสริมใหนักเรียนทํางานรวมกันโดยในกลุม ประกอบดวย

สมาชิกท่ีมีความสามารถแตกตางกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการชวยเหลือพึ่งพาซ่ึงกันและกัน 

และมีความรับผิดชอบรวมกัน ท้ังในสวนตนและสวนรวม เพื่อใหตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุมประสบ

ความสําเร็จตามเปาหมายท่ีกําหนด ซ่ึงการจัดการเรียนรูดังกลาวมีความหมายตรงกันขามกับการเรียน

ท่ีเนนการแขงขัน และการเรียนตามลําพัง 

  วัฒนาพร ระงับทุกข (2545: 174) กลาววา การเรียนรูแบบรวมมือเปนวิธีการจัดการเรียนรู  

ท่ีเนนใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็กๆ แตละกลุมประกอบดวยสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกตางกัน

โดยท่ีแตละคนมีสวนรวมอยางแทจริงในการเรียนรู และในความสําเร็จของกลุม โดยการแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น การแบงปนทรัพยากรการเรียนรู รวมท้ังการเปนกําลังใจแกกันและกัน คนท่ีเรียนเกง จะ

ชวยเหลือคนท่ีออนกวา สมาชิกในกลุมไมเพียงแตรับผิดชอบตอการเรียนของตนเองเทาน้ัน หากแต

จะตองรวมรับผิดชอบตอการเรียนรูของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุม ความสําเร็จของแตละบุคคล คือ 

ความสําเร็จของกลุม 

  สุวิทย  มูลคํา และ อรทัย  มูลคํา (2545: 134) ไดใหความหมายการเรียนรูแบบรวมมือ

ไววา เปนกระบวนการเรียนรูท่ีจัดใหผูเรียนไดรวมมือ และชวยเหลือกันในการเรียนรู โดยแบงกลุม

ผูเรียนท่ีมีความสามารถตางกันออกเปนกลุมเล็กๆ ซ่ึงเปนการรวมกลุมอยางมีโครงสรางท่ีชัดเจน  มี

การทํางานรวมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการชวยเหลือพึ่งพาอาศัย ซ่ึงกันและกัน มีความรับผิดชอบ

รวมกันท้ังในสวนตน และสวนรวม เพื่อใหตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุมประสบความสําเร็จตามเปาหมาย

ท่ีกําหนดไว 

 จากขอความดังกลาวขางตนสรุป ไดวา การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ หมายถึง การจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนท่ีจัดใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันและชวยเหลือกันในการเรียนรู โดยแบงกลุมนักเรียน

ออกเปนกลุมเล็ก  ๆ โดยแตละกลุมประกอบดวยสมาชิกท่ีมีความรูความสามารถแตกตางกัน แลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น ชวยเหลือพึ่งพาซ่ึงกันและกันและรับผิดชอบรวมกัน ท้ังในสวนตนและสวนรวม เพื่อให

ตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุมประสบความสําเร็จตามท่ีเปาหมายกําหนด  

 1.2 องคประกอบของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

  มีนักวิชาการกลาวถึงองคประกอบสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  ไวดังน้ี 

  จอหนสัน และ จอหนสัน (Johnson; & Johnson.  1994: 55 – 59) ไดกลาวสรุปองคประกอบ

ท่ีสําคัญของการเรียนแบบรวมมือ มี 5 ประการดังน้ี คือ 

   1. ความเกี่ยวของสัมพันธกันในทางบวก (Positive Interdependent) คือ การพึ่งพา

อาศัยกันของสมาชิกในกลุมท่ีมีเปาหมายรวมกัน มีการทํางานรวมกัน โดยท่ีสมาชิกในกลุมทุกคนตอง
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มีสวนรวมในการทํางานน้ันๆ ทุกคนทําเพื่อเปาหมายเดียวกันของกลุมและผลงานของแตละคนก็เปน

ผลงานของกลุม กลุมจะสําเร็จหรือลมเหลวข้ึนอยูกับทุกคน ถากลุมประสบผลสําเร็จทุกคนยอมประสบ

ผลสําเร็จดวย ถากลุมลมเหลวทุกคนก็ถือวา ลมเหลวดวยทุกคนในกลุมจะตองเรียนรูบทเรียนท่ีไดรับ

และตองแนใจวาสมาชิกทุกคนสามารถเรียนรูบทเรียนน้ัน การท่ีจะแนใจวาเพื่อนสมาชิกจะเรียนรูบทเรียน 

ทุกคนตองชวยเหลือกัน มีความสัมพันธท่ีดีตอกัน มีลักษณะความสัมพันธแบบพึ่งพาอาศัยกัน สมาชิก

แตละคนตองยอมรับวา ผลงานของคนอื่นมีความสําคัญตอตนเองและตอกลุม 

   2. การปรึกษาหารือกันระหวางสมาชิกในกลุม (Face-to-face Interaction) มาจาก

หลักการท่ีวา ผลงานท่ีดีมาจากการใชความสามารถ การสรางสรรคของบุคคลหลายคนเพราะลําพังบุคคล

เพียงคนเดียว ไมสามารถทํางานทุกอยางสําเร็จ ตองอาศัยการชวยเหลือจากบุคคลอื่น มีการติดตอ

ปฏิสัมพันธโดยตรง ในการเรียนแบบรวมมือตองเปดโอกาสใหผูเรียนชวยเหลือกัน มีการอภิปรายแลกเปลี่ยน

ความรู ความคิด การอภิปรายใหเพื่อนไดเกิดการเรียนรู การรับฟงเหตุผลของสมาชิกภายในกลุม 

   3. ความรับผิดชอบของสมาชิกแตละบุคคล (Individual Accountability) ชวยใหกลุม

มีสัมฤทธิ์ผลสูงสุดในการทํางาน สัมฤทธิ์ผลของกลุมข้ึนอยูกับสัมฤทธิ์ผลของสมาชิกแตละคน แตอาจ

ประเมินไดจากผลการทดสอบของสมาชิก โดยการสุมเลือกสมาชิกในกลุมเปนตัวแทนรายงานผลงาน

ของกลุม 

   4. การใชทักษะระหวางบุคคลและทักษะการทํางานเปนกลุมยอย (Interpersonal 

and Small Group Skill) เปนทักษะท่ีสําคัญท่ีจะทําใหการทํางานของกลุมประสบความสําเร็จผูเรียน

ควรไดรับการฝกและสงเสริมใหใชทักษะน้ีกอน ซ่ึงมาจากหลักการท่ีวาการทํางานรวมกันจะเสริมสราง

ความสามารถไดดีกวาการทํางานคนเดียว คนเราไมไดเกิดมาเพื่อเรียนรูโดยทันทีทันใด ทักษะทาง

มนุษยสัมพันธและการทํางานเปนกลุมไมไดเกิดข้ึนงายๆ  ตามท่ีตองการบุคคลตองเรียนรู ตองไดรับ

การสอนทักษะทางสังคมเพื่อใหเกิดคุณภาพสูงในการทํางานรวมกัน 

   5. กระบวนการกลุม (Group Process) เปนกระบวนการทํางานท่ีมีข้ันตอนหรือวิธีการ

ท่ีชวยใหการดําเนินงานกลุมมีประสิทธิภาพเพื่อบรรลุเปาหมายของกลุมท่ีวางไวโดยเนนท่ีกระบวนการ 

หนาท่ี บทบาทท่ีชัดเจนของสมาชิกท่ีจะทําใหการทํางานน้ันไดผลดีตามจุดมุงหมายท่ีกําหนดไว 

 จากองคประกอบของการเรียนแบบรวมมือน้ัน จอหนสัน และ จอหนสัน (Johnson; & Johnson. 

1994: 224 – 225) ไดแสดงใหเห็นถึงความแตกตางระหวางกลุมการเรียนแบบรวมมือกับกลุมการเรียน

แบบปกต ิดังแสดงในตาราง 1 
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ตาราง 1  ความแตกตางระหวางกลุมการเรียนแบบรวมมือกับกลุมการเรียนปกต ิ
 

กลุมการเรียนแบบรวมมือ กลุมการเรียนแบบปกต ิ

  

1. มีการพึ่งพาซ่ึงกันและกัน (Positive 

interdependence )  

1. ไมมีการพึ่งพาซ่ึงกันและกัน(No 

interdependence) 

2. สมาชิกแตละคนมีความรับผิดชอบตอกลุม         

   (Individual accountability) 

2. สมาชิกแตละคนไมตองมีความรับผิดชอบตอ

กลุม (No individual accountability) 

3. สมาชิกในกลุมมีความหลากหลาย     

   (Heterogeneous membership)    

3. สมาชิกในกลุมไมมีความหลากหลาย

(Homogeneous membership) 

4. สมาชิกทุกคนมีสวนเปนผูนํา                      

   (Shared leadership) 

4. มีผูนําคนเดียว(One appointed leader) 

5. สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบซ่ึงกันและกัน     

(Responsible for each other) 

5. สมาชิกแตละคนรับผิดชอบเฉพาะตน

(Responsible only for self) 

6. เนนการทํางานและความชวยเหลือ                  

   (Task and maintenance emphasized)   

6. เนนเฉพาะการทํางาน(Only task 

emphasized) 

7. มีการสอนทักษะทางสังคม      

   (Social skills directly taught) 

7. ไมมีการสอนทักษะทางสังคม(Social skills 

assumed and ignored) 

8. ครูสังเกตการณและแนะนําการทํางานกลุม        

   (Teacher observes and intervenes) 

8. ครูละเลยไมสนใจการทํางานกลุมของผูเรียน               

(Teacher ignores group functioning ) 

9. มีการทํางานเปนกระบวนการกลุมอยางมี    

ประสิทธิภาพ (Group process their effectiveness) 

9. ไมมีการทํางานเปนกระบวนการกลุม  

(No group processing) 
  

 

  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544: 5 – 8) ไดเสนอวา การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

จะมีประสิทธิภาพ ถาสมาชิกภายในกลุมมองเห็นคุณคาของการทํางานรวมกันและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

โดยมีแนวทางสําคัญ 5 ประการคือ 

   1. มีความเกี่ยวของสัมพันธกันในทางบวก (Positive Interdependence) หมายถึง 

การท่ีสมาชิกในกลุมทํางานอยางมีเปาหมายรวมกัน มีการทํางานรวมกันโดย ท่ีสมาชิกทุกคนมีสวนรวม

ในการทํางานน้ัน มีการแบงปนวัสดุ อุปกรณ ขอมูลตางๆ ในการทํางาน ทุกคนมีบทบาท หนาท่ี และ

ประสบความสําเร็จรวมกัน ครูผูสอนสามารถจัดกิจกรรมใหนักเรียนมีความเกี่ยวของสัมพันธกันในทางบวก 

มีหลายวิธี เชน 

    1.1 การกําหนดเปาหมายของกลุม (แตละคนลงมือเรียนและตองแนใจวาสมาชิก

คนอื่นเรียนรูไปพรอม  ๆกัน) 
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    1.2 การกําหนดรางวัลรวมกัน (ถาทุกคนทําไดตามเกณฑท่ีครูผูสอนกําหนดไว

แตละคนจะไดรับคะแนน Bonus เทาเทียมกันทุกคน) 

    1.3 การกําหนดใหใชวัสดุ อุปกรณ หรือสื่อการเรียนอื่นๆ รวมกัน (แตละคนจะ

ไดวัสดุเพียง 1 สวนของท้ังหมดท่ีจําเปนตองใชในการทํางานกลุม) 

    1.4 การกําหนดบทบาทสมาชิกในกลุม แตละคนจะมีบทบาทในกลุม เชน ผูอาน 

ผูตรวจสอบ ผูบันทึก ผูใหกําลังใจ ผูจัดหาวัสด ุ

   2. การมีปฏิสัมพันธกันอยางใกลชิดในระหวางการทํางานกลุม ( Face to Face 

Primitive Interaction) เปดโอกาสใหนักเรียนไดชวยเหลือสมาชิกในกลุมใหประสบความสําเร็จ โดยทํา

กิจกรรมตอไปน้ี 

    2.1 แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 

    2.2 อธิบายความรูใหเพื่อนในกลุมฟง 

กิจกรรมดังกลาวจะทําใหนักเรียนไดติดตอกันโดยตรง เปนการแลกเปลี่ยนความรู ความคิดและการให

ขอมูลยอนกลับ 

   3. การตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแตละคน (Individual Accountability)  

เปนการจัดกิจกรรมเพื่อใหแนใจวาสมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบตองานกลุมซ่ึงทําไดหลายวิธี เชน 

    3.1 กําหนดหนาท่ีของสมาชิกทุกคนในกลุมตามความเหมาะสม 

    3.2 สุมถามปากเปลาสมาชิกในกลุม หรือสุมตรวจงานของสมาชิกในกลุม 

    3.3 สังเกตและบันทึกการทํางานกลุมของสมาชิก 

    3.4 กําหนดใหสมาชิก 1 คน ในกลุมเปนผูตรวจสอบความเขาใจของสมาชิกเกี่ยวกับ

งานกลุม 

    3.5 ใหนักเรียนอธิบายสิ่งท่ีตนเรียนรูใหเพื่อนฟง 

    3.6 ทดสอบรายบุคคล 

   4. การใชทักษะระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย ( Interdependence 

and Small Group Skills) นักเรียนควรไดรับการฝกทักษะท่ีจะชวยใหงานกลุมประสบความสําเร็จ ไดแก 

    4.1 การทําความรูจักและไววางใจผูอื่น 

    4.2 การสื่อสาร 

    4.3 การยอมรับและชวยเหลือกัน 

    4.4 การวิจารณความคิดเห็น โดยไมวิจารณเจาของความคิด 

    4.5 การแกปญหาขัดแยง 

    4.6 การใหความสําคัญ และการเอาใจใสตอทุกคนเทาเทียมกัน 

   5. กระบวนการกลุม ( Group Process) สมาชิกจะตองรวมกันรับผิดชอบตอการ

เรียนรูของสมาชิกในกลุม ดังน้ันผลงานของกลุมจะไดรับอิทธิพลมาจากการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

กระบวนการทํางานของสมาชิกในกลุมซ่ึงสามารถกระทําไดโดย 

    5.1 ใหอธิบายการกระทําของสมาชิกท่ีมีประโยชนและไมมีประโยชน 
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    5.2 ใหตัดสินใจวา การกระทําใดของกลุมท่ีควรรักษาไว และการกระทําใด ควร

เลิกปฏิบัต ิ

    5.3 ใหเลาเหตุการณในกลุม ปญหาของกลุม หรือวิพากษวิจารณการทํางานของ

กลุม 

  สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2546: 134 – 135) ไดเสนอการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

มีองคประกอบ ดังน้ี 

   1. การมีความสัมพันธกันในทางบวก หมายถึง การท่ีสมาชิกในกลุมมีการทํางาน

อยางมีเปาหมายรวมกัน มีการแขงขัน มีการใชวัสดุอุปกรณและขอมูลตาง  ๆรวมกัน มีบทบาทหนาท่ี

และประสบความสําเร็จรวมกัน ไดรับผลประโยชนหรือรางวัลโดยเทาเทียมกัน 

   2. การปฏิสัมพันธกันอยางใกลชิดระหวางการทํางานกลุม เปนการเปดโอกาสให

สมาชิกในกลุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน อธิบายความรูใหแกเพื่อนสมาชิกในกลุมฟง และ

มีการใหขอมูลยอนกลับซ่ึงกันและกัน 

   3. การตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแตละคน เปนกิจกรรมท่ีตรวจเช็คหรือ

ทดสอบใหม่ันใจวาสมาชิกมีความรับผิดชอบตองานกลุมหรือไมเพียงใด โดยสามารถท่ีจะทดสอบเปน

รายบุคคล เชน การสังเกตการณทํางาน การถามปากเปลา เปนตน 

   4. การใชทักษะระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย เพื่อใหงานกลุมประสบ

ความสําเร็จ ผูเรียนควรจะไดรับการฝกฝนทักษะระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุม เชน ทักษะ

การสื่อสาร ทักษะการเปนผูนํา ทักษะการตัดสินใจ การแกปญหา และทักษะกระบวนการกลุม เปนตน 

   5. กระบวนการกลุม เปนกระบวนการทํางานท่ีมีข้ันตอน ซ่ึงสมาชิกแตละคนจะตอง

ทําความเขาใจในเปาหมายการทํางาน มีการวางแผน ดําเนินงานตามแผน ประเมินผลงานและปรับปรุง

รวมกัน 

  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2547: 110 – 111) ไดเสนอการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือ มีองคประกอบสําคัญ ดังน้ี 

   1. การพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันเชิงบวก ผูเรียนตองมีความเช่ือวา ตนเองจะตอง 

เช่ือมโยงกับผูอื่นในทางท่ีจะไมมีใครจะประสบความสําเร็จถาสมาชิกของกลุมคนอื่นไมประสบความสําเร็จ 

ดวย ผูเรียนจะตองทํางานดวยกันเพื่อใหงานสําเร็จ ทุกคนในกลุมตองพึ่งกันในดานทรัพยากร แบงปน

สิ่งท่ีตนมีอยูแกกันและกัน ตองรูจักแบงงานกันทําตามบทบาท ตามความถนัดและความเช่ียวชาญของตน 

   2. ปฏิสัมพันธท่ีสงเสริมการทํางานรวมกัน การเรียนรูแบบรวมมือรวมใจเปนวิธ ี

การเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนเปนตัวเช่ือมโยง ผูเรียนตองมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน ชวยเหลือ อธิบายให 

สอนกันและกัน คิดแกปญหารวมกัน สงเสริมความสําเร็จของกันและกัน 

   3. ความรับผิดชอบสวนบุคคล เม่ือผูเรียนอยูในกลุมไดดําเนินการตามข้ันตอนของ

การสรางความคุนเคย  การกําหนดบทบาทความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุม การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ซ่ึงกันและกัน ใหความรวมมือกับกลุม ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ยอมรับสนับสนุนคัดคานดวยเหตุผล 
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รวมท้ัง การควบคุมตนเอง การสรางแรงจูงใจตนเองในดานความคาดหวัง ในความสําเร็จ สิ่งเหลาน้ีจะ

สั่งสมตลอดเวลาการทํางานกลุม จนในท่ีสุดเกิดเปนคานิยมของผูเรียนในดานความรับผิดชอบสวนบุคคล 

   4. ทักษะการทํางานเปนทีม หมายถึง ความสามารถในการสรางความเขาใจระหวาง

ผูเรียนท่ีทํางานรวมกันเปนกลุม ทําใหสามารถสรางงานไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยผูอยูในกลุมมีทักษะ

ในการสื่อสาร เชน การใหขอมูล การแสวงหาขอมูล การประสานงาน การจูงใจการประเมิน การขยายความ 

การจัดประมวลความคิด การประนีประนอม การรักษามาตรฐานการเปนสมาชิกของกลุมและการเปน

ผูนํา 

   5. กระบวนการกลุม การเรียนรูแบบรวมมือตองอาศัยความรู ความเขาใจเกี่ยวกับ

กระบวนการกลุม เพื่อใหองคประกอบท่ีกลาวมาท้ัง 4 ประการ ประสบความสําเร็จ 

 จากขอความดังกลาวขางตนสรุปไดวา องคประกอบสําคัญในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

มีดังน้ี 

  1. การพึ่งพาอาศัยกัน เปนการรับรูวาสมาชิกในกลุมตองรูจักรวมมือกันในการวางแผน 

รวมคิด รวมทํา และชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพื่อใหเกิดการเรียนรู มีความรับผิดชอบในงานท่ีทําความสําเร็จ

ของกลุมข้ึนอยูกับสมาชิกภายในกลุม 

  2. การปฏิสัมพันธอยางใกลชิด สมาชิกในกลุมชวยเหลือและเอื้ออาทรตอกันมีสวนรวม

ในการทํางานสมาชิกในกลุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน เพื่อความสําเร็จในการเรียน  และ

การอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข 

  3. ความรับผิดชอบของแตละบุคคล สมาชิกแตละคนในกลุมมีหนาท่ีตองรับผิดชอบ และ

จะตองทํางานท่ีไดรับมอบหมายอยางเต็มความสามารถเสมอ 

  4. ทักษะทางสังคม สมาชิกทุกคนตองไดรับการฝกทักษะภายในกลุม ในเร่ืองการรับฟง  

การยอมรับความคิดเห็น การรูจักวิธีการสื่อสาร ทักษะการเปนผูนํา ทักษะการตัดสินใจ การแกปญหา 

และทักษะกระบวนการกลุม การสนับสนุนและไววางใจซ่ึงกันและกนั 

  5. กระบวนการกลุม สมาชิกทุกคนไดรับการฝกใหรูจักกัน แสดงความคิดเห็นและรูจัก

รวมมือกันทํางาน ทําความเขาใจ ในเปาหมายการทํางาน มีการวางแผน ดําเนินงานตามแผน ประเมิน 

ผลงาน ปรับปรุงงานรวมกัน และวางเปาหมายในการทํางานกลุมคร้ังตอไปใหดีมีประสิทธิภาพมากข้ึน

กวาเดิม 

 1.3 เทคนิควิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

  ไดมีนักการศึกษาพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ไวหลากหลาย ในท่ีน้ีจะ

ขอเสนอการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดังกลาว ดังน้ี  

  จอหนสัน และ จอหนสัน (Johnson; & Johnson.  1994: 53, 169 – 186) ไดแบง

ประเภทของ การเรียนแบบรวมมือไว 3 ประเภท คือ 1) การรวมมืออยางเปนทางการ 2) การรวมมือ

อยางไมเปนทางการ และ 3) กลุมฐาน โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
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   1. การรวมมืออยางเปนทางการ (Formal Cooperative Learning) เปนการเรียน

โดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือแบบใดแบบหน่ึงตลอดคาบเรียนหรือตลอดกิจกรรมการเรียนการสอน

ในแตละคาบ เปนการจัดการเรียนท่ีใหผูเรียนเรียนรวมกันเปนกลุมประมาณ 2 – 6 คน ผูเรียนจะเรียน

เปนกลุมตลอดทุกข้ันตอนของการเรียนการสอน หรือทุกคาบเรียนท่ีผูสอนกําหนด เทคนิคการเรียนท่ี

เหมาะสมท่ีนํามาจัดการเรียนการสอนแบบการรวมมืออยางเปนทางการจะมีลักษณะท่ีสําคัญ คือ เปน

วิธีท่ีตองใชเวลาศึกษารวมกันตั้งแตหน่ึงคาบเรียนข้ึนไป เพื่อใหผูเรียนทํางานท่ีไดรับมอบหมาย เชน 

การตัดสินใจ การแกปญหา การทดลองหรือการสํารวจ เพื่อใหงานเสร็จตามเปาหมายของกลุมรวมกัน

ไดทันตามเวลาท่ีกําหนด การเรียนแบบรวมมือโดยท่ัวไป นิยมจัดกลุมการเรียนแบบรวมมืออยางเปน

ทางการ เพราะเปนการจัดกลุมท่ีตองการใหผูเรียนท่ีมีความสามารถหลากหลายมาทํางานชวยเหลือกัน 

ผูสอนตองมีประสบการณสามารถรูถึงภูมิหลัง และความสามารถของผูเรียนมากอน จึงสามารถแยก

ผูเรียนใหกระจายตามกลุมได ตัวอยางของเทคนิคการเรียนแบบรวมมืออยางเปนทางการ ไดแก (Johnson; & 

Johnson.  1994: 192 – 195; & Slavin.  1995: 5 – 8) 

    1.1 เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม (Team-Games-Tournament : TGT) 

ซ่ึงพัฒนาโดยเดอะ ไวส และ สลาวิน (De Vries; & Slavin) มีการจัดกลุมผูเรียนเปนกลุมเล็ก กลุมละ 

4 คน ระดับความสามารถตางกัน (Heterogeneous) คือ ผูเรียนเกง 1 คน ปานกลาง 2 คนและออน 1 คน 

ผูสอนกําหนดบทเรียนและการทํางานของกลุมไวกอนแลว จากน้ันทําการสอนบทเรียนแกผูเรียนท้ังช้ัน

แลวใหกลุมทํางานตามกําหนด ผูเรียนในกลุมชวยเหลือกัน ผูท่ีเรียนเกงชวยและตรวจงานเพื่อนใหถูกตอง

กอนนําสงผูสอน แลวจัดกลุมใหมเปนกลุมแขงขันท่ีมีความสามารถเทาๆ กัน (Heterogeneous Tournament 

Teams) แขงกันตอบปญหา โดยจัดกลุมใหมทุกสัปดาห ซ่ึงพิจารณาจากความสามารถของแตละบุคคล 

คะแนนของกลุมไดจากคะแนนของสมาชิกท่ีเขาแขงขันรวมกับกลุมอื่น  ๆ รวมกัน แลวใหรางวัลกับกลุม

ท่ีไดคะแนนสูงถึงเกณฑท่ีกําหนด 

    1.2 เทคนิคการจัดกลุมแบบชวยรายบุคคล (Team Assisted Individualization : 

TAI) พัฒนาโดย สลาวิน และคณะ (Slavin;  et al.) เทคนิคน้ีเหมาะสําหรับวิชาคณิตศาสตรใชสําหรับ

ผูเรียนระดับประถมศึกษาปท่ี 3 – 6 เทคนิคการทํากิจกรรมแบบน้ีสมาชิกกลุมมี 4 คน มีระดับความรู

แตกตางกัน ผูสอนเรียกผูเรียนท่ีมีความรูระดับเดียวกันของแตละกลุมมาสอน ตามความยากงายของ

เน้ือหา วิธีสอนจะแตกตางกัน จากน้ันผูเรียนทุกคนทําขอสอบโดยไมมีการชวยเหลือกัน มีการใหรางวลั

กลุมท่ีทําคะแนนไดด ี

    1.3 เทคนิคการรวมมืออานและเขียน (Cooperative Integrated Reading and 

Composition: CIRC) พัฒนาโดย สตีเวนส (Stevens; et al.) ใชสําหรับวิชาอาน เขียนและทักษะอื่น  ๆ

ทางภาษา โดยสมาชิกในกลุมมี 4 คน มีพื้นความรูเทาๆ กัน 2 คน อีก 2 คนมีพื้นความรูเทากัน แต

ตางระดับความรูกับ 2 คนแรก ผูสอนจะเรียกคูท่ีมีความรูระดับเทากันจากกลุมมาสอนและใหกลับเขา

กลุม และเรียกคูตอไปจากทุกกลุมมาสอน จากน้ันใหผูเรียนทุกคนทําแบบทดสอบ โดยคะแนนของกลุม

พิจารณาจากคะแนนสอบของสมาชิกกลุมเปนรายบุคคล 
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    1.4 เทคนิคการแบงกลุมสัมฤทธิ ์ (Student Teams Achievement Divisions : 

STAD) พัฒนาโดย สลาวิน (Slavin) มีการจัดกลุมเหมือน TGT แตไมมีการแขงขัน โดยใหผูเรียนแตละคน

ตางทําขอสอบ แลวนําคะแนนพัฒนาการ หรือคะแนนท่ีดีกวาเดิม ในการสอบคร้ังกอนของแตละคน

มารวมกันเปนคะแนนกลุมและใหรางวัลกลุมท่ีไดคะแนนมาก 

    1.5 เทคนิคการเรียนรวมกัน (Learning Together) พัฒนาโดย จอหนสัน และ

จอหนสัน (Johnson; & Johnson) สมาชิกในกลุมมี 4 – 5 คน ระดับความรูความสามารถตางกัน ใช

สําหรับผูเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 – 6 โดยผูสอนทําการสอนท้ังช้ันเรียน ผูเรียนแตละกลุมทํางาน

ตามท่ีผูสอนมอบหมาย คะแนนของกลุมพิจารณาจากผลงานของกลุม 

    1.6 เทคนิคการตอภาพ (Jigsaw) พัฒนาโดย เอรอนสัน และคณะ (Aronson; 

et al.) สมาชิกในกลุมมี 3 – 6 คน สมาชิกแตละคนจะรวมกันเปนสมาชิกของกลุมบาน (Home Group) 

แบงงานและหนาท่ีกัน จากน้ันสมาชิกแตละคนท่ีไดรับมอบหมายใหไปศึกษาเน้ือหาเร่ือเดียวกันจะมา

รวมกันเปนสมาชิกกลุมเช่ียวชาญ (Expert Group) แลวสมาชิกกลุมบานทุกคนกลับมาท่ีกลุมของตน 

เร่ิมสอนและถายทอดความรูสิ่งท่ีตนไปศึกษารวมกับสมาชิกกลุมเช่ียวชาญมาจนสมาชิกแตละคนเขาใจ 

จากน้ันประเมินผลเปนรายบุคคลและนําคะแนนมารวมเปนคะแนนกลุม 

    1.7 เทคนิคการเรียนแบบรวมแรง (Co-op-Co-op) พัฒนาโดยคาแกน 

(Kagan)ประกอบ ดวยข้ันตอนตาง  ๆคือ ผูเรียนชวยกันอภิปรายหัวขอท่ีจะศึกษา แบงเปนหัวขอยอย 

แลวจัดผูเรียนเขากลุมตามความสนใจ ผูเรียนท่ีเลือกศึกษาเร่ืองเดียวกันจะเปนรวมกลุมเดียวกัน กําหนด

บทบาทหนาท่ีของแตละคน จากน้ันแบงหนาท่ีรับผิดชอบเน้ือหาคนละ 1 ขอยอย เพื่อไปศึกษาคนควาหา

ความรู แตละคนนําความรูท่ีไปศึกษากลับมาถายทอด และรายงานใหสมาชิกในกลุมทราบ และกลุม

รวบรวมผลการศึกษาของทุกคนเขาเปนผลงานของกลุม เพื่อนําเสนอตอช้ันเรียนประเมินผลจากการ

นําเสนอผลงานกลุมตอช้ันเรียน การประเมินผลจะสุมผูเรียนแตละกลุมใหอธิบายการทํางาน ความรู และ

ประเมินผลการนําเสนอความรูของนักศึกษาแตละคนตอกลุม 

    1.8 เทคนิคการสืบคนเปนกลุม (Group Investigation) พัฒนาโดย ชาราน และ

ชาราน (Sharan; & Sharan) สมาชิกในกลุมมี 2 – 6 คน แตละกลุมเลือกหัวขอท่ีตองการศึกษาคนควา

ตามผูสอนกําหนด จากน้ันสมาชิกในกลุมแบงงานกันท้ังกลุม มีการวางแผนการดําเนินงานและสมาชิก

ทุกคนชวยกันศึกษาคนควาขอมูลเพื่อนํามารวมกัน สมาชิกในกลุมรวมกันวิเคราะหและสังเคราะหขอมูล

เพื่อเตรียมนําเสนอผลงานของกลุมตอช้ันเรียน ประเมินผลจากงานของกลุม 

   2. การรวมมืออยางไมเปนทางการ (Informal Cooperative Learning) เปนการเรียน

โดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือแบบใดแบบหน่ึง เฉพาะข้ันตอนใดข้ันตอนหน่ึงของการเรียนการสอน 

เชน อาจจะใชในข้ันนํา สอดแทรกในข้ันสอนตอนใด  ๆก็ได หรือข้ันสรุป หรือข้ันทบทวนหรือข้ันวัดผล

ของคาบเรียนใดคาบเรียนหน่ึงตามท่ีผูสอนกําหนด การเรียนการสอนแบบรวมมืออยางไมเปนทางการ

มีลักษณะท่ีสําคัญ คือ เปนวิธีท่ีใชชวงเวลาสั้น  ๆในการศึกษารวมกันเพียง 5 – 10 นาที จนถึง 1 คาบเรียน 

เพื่อใหผูเรียนทํางานเปนกลุมรวมมือช่ัวคราว มีการอภิปราย ซักถามกอนและหลังเรียนหรือระหวาง
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การเรียนก็ได เพื่อใหเขาใจเกี่ยวกับเร่ืองท่ีศึกษา หรือรวมกันทํางานใหสําเร็จตามเปาหมายของกลุม 

(Slavin.  1995: 131 – 132) ไดแก 

    2.1 เทคนิคเลาเร่ืองรอบวง ( Round Robin) เปนเทคนิคท่ีสมาชิกในกลุมผลัด

กันพูด ตอบ เลา อธิบาย โดยไมใชการเขียน การวาด และเปนการพูดท่ีผลัดกันพูดทีละคน  จนครบ

ตามเวลาท่ีกําหนด 

    2.2 เทคนิคการเขียนรอบวง (Round Table) เปนเทคนิคเหมือนกับการพูดรอบวง 

แตกตางกันท่ีเนนการเขียน การวาด โดยการผลัดกันเขียนลงในกระดาษท่ีผูสอนเตรียมไว  ทีละคน 

ตามเวลาท่ีกําหนด 

    2.3 เทคนิคการเขียนพรอมกันรอบวง (Simultaneous Roundtable) เปนเทคนิค

ท่ีสมาชิกทุกคนในกลุมเขียนคําตอบหรือบันทึกการคิดพรอมกัน โดยตางคนตางเขียนในเวลาท่ีกําหนด 

    2.4 เทคนิคการพูดเปนคู (Rally Robin) เปนเทคนิคท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนพูด

ตอบ แสดงความคิดเห็นเปนคู โดยเปดโอกาสใหสมาชิกทุกคนใชเวลาเทาๆ กัน หรือใกลเคียงกัน 

    2.5 เทคนิคการเขียนเปนคู (Rally Table) เปนเทคนิคการเรียนท่ีคลายกับการพูด

เปนคูแตการเขียนเปนคูเปนการรวมมือกันเขียนโดยผลัดกันเขียนหรือวาด 

    2.6 เทคนิคการแกปญหาดวยการตอภาพ ( Jigsaw Problem Solving) เปน

เทคนิคท่ีสมาชิกแตละคนคิดคําตอบของตนเองไว แลวนําคําตอบของทุกคนมารวมกันอภิปรายเพื่อหา

คําตอบท่ีดีท่ีสุด 

    2.7 เทคนิคการคิดเดี่ยว คิดคู รวมกันคิด (Think-pair-share) เปนเทคนิคท่ีเร่ิม

จากปญหาหรือโจทยคําถาม โดยสมาชิกแตละคนคิดหาคําตอบดวยตนเองกอนแลวนําคําตอบไปอธิบาย

กับเพื่อนเปนคู จากน้ันจึงนําคําตอบของแตละคูมาอภิปรายพรอมกัน 4 คน เม่ือม่ันใจวาคําตอบของ

ตนเองถูกตองมากท่ีสุด จึงนําคําตอบท่ีไดเลาใหเพื่อนฟง 

    2.8 เทคนิคการอภิปรายเปนคู (Pair Discussion) เปนเทคนิคท่ีผูสอนถามคําถาม

หรือกําหนดโจทยแลวใหสมาชิกท่ีน่ังใกลกันรวมกันคิดและอภิปรายเปนคู 

    2.9 เทคนิคการอภิปรายเปนทีม (Team Discussion) เปนเทคนิคท่ีผูสอนตั้งคําถาม

แลวใหสมาชิกของกลุมทุกคน รวมกันคิด พูด อภิปรายพรอมกัน 

    2.10 เทคนิคการทําเปนกลุม ทําเปนคูและทําคนเดียว (Team-pair–solo) เปน

เทคนิคท่ีผูสอนกําหนดปญหาหรือโจทยหรือกําหนดงานใหทํา สมาชิกทํางานรวมกันท้ังกลุมจนเสร็จ  

จากน้ันแบงสมาชิกเปนคูใหทํางานรวมกันจนงานเสร็จ ข้ันสุดทายใหสมาชิกแตละคนทํางานเดี่ยว จน

สําเร็จ   

   3. กลุมฐาน (Base Group) เปนลักษณะของการจัดกลุมเพื่อนสนิทใหกับผูเรียน

โดยปกติผูเรียนจะมีกลุมของเขาเองอยูแลว แตกลุมของผูเรียนบางคร้ังไมมีคุณภาพ ผูเรียนจะสนิทกับ

เพื่อนท่ีมีลักษณะคลายกัน ถาไดกลุมท่ีดีก็เปนผลดีตอผูเรียน แตถาไดกลุมผูเรียนท่ีไมดีก็อาจนําไป

ในทางท่ีไมถูกตอง ผูสอนจึงนําเอามาเปนประโยชนดวยการจัดเปนกลุมเพื่อนสนิทของผูเรียน  โดย

อาจเร่ิมจากภาคเรียนแรก พอผูเรียนเร่ิมรูจักกันแลวก็จัดกลุมใหกับผูเรียนประมาณ 6 – 8 คน สมาชิก
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อาจมากกวาการจัดกลุมแบบการรวมมืออยางเปนทางการ มีผูเรียนในกลุมท่ีมีลักษณะหลากหลายอยู

ดวยกัน เชน ความสามารถ ความสนใจ พื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของพอแมตางกัน คละท้ังเพศ

ชายและหญิง เม่ือจัดกลุมผูเรียนแลวผูสอนจะตองช้ีแจงใหผูเรียนเขาใจวา กลุมของผูเรียนมีใครบาง 

เพราะเหตุใดผูสอนจึงจัดกลุมใหเขาและผูเรียนจะตองทําอะไรบาง ผูสอนตองจัดเตรียมสถานท่ีใหผูเรียน

ไดพบกันในชวงเวลาท่ีกําหนด ผูสอนตองแนะนําวา เม่ือพบกันผูเรียนตองทําอะไรบาง เชน ดูแลกัน

เร่ืองการเรียน เตือนกันและกันเร่ืองการบานหรืองานท่ีไดรับมอบหมาย ทํางานใหเสร็จตามเวลา ปรึกษา

ปญหาเร่ืองการเรียน การทบทวนเน้ือหาเพื่อเตรียมตัวสอบ การเปนคูคิด ใหคําปรึกษา ใหกําลังใจ รับฟง

ปญหาอื่นๆ นอกเหนือจากการเรียนกลุมเพื่อนกลุมฐานอาจอยูดวยกันเปนป หรือเม่ือผูเรียนไมไดอยู

ดวยกันแลว แตยังคงเปนเพื่อนกันการจัดกลุมคร้ังแรกผูสอนควรเปนผูจัดกลุมใหผูเรียนเอง โดยผูสอน

ตองพยายามอธิบายช้ีแจงใหผูเรียนเขาใจ ใหทดลองอยูกับเพื่อนกลุมน้ีกอนแลวคอยเปลี่ยนแปลงภายหลัง 

เพราะตองการใหผูเรียนไดฝกการอยูรวมกัน รูจักการปรับตัวเขาหากัน ซ่ึงการจัดกลุมแบบกลุมฐานมี

คุณคาดานการจัดประสบการณการอยูรวมกันกับผูอื่นไดเปนอยางดี ฝกการเปนผูนํา การมีมนุษยสัมพันธ  

ความเอื้ออาทร เอื้อเฟอเผื่อแผตอผูอื่น แบงเบาภาระเร่ืองการปกครองของผูสอน 

  คาแกน (Kagan.  1994: 12 – 15) ไดเสนอแนวการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียน

ไดเกิดการรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม มีเทคนิคดังตอไปน้ี 

   1. กิจกรรมโตะกลม (Roundtable) เปนวิธีการท่ีครูใหนักเรียนทุกคนมีโอกาสเสนอ

อะไรบางอยางในช้ันเรียนทีละคนจนครบทุกคน เชน แสดงความคิดเห็น เลานิทาน แนะนําตนเอง และ

อื่นๆ วิธีน้ีมีประโยชนในการสรางความเปนกันเอง ความรักหมูคณะ และสรางทีมงาน (Teambuilding) 

   2. มุมสนทนา (Corners) นักเรียนกลุมหน่ึงหรือหลายกลุมก็ไดถอยเขาไปอยูในมุมหอง 

ฟง และบันทึกการอภิปรายของนักเรียนท่ีอยูกลางหองแลวรายงานผลตอช้ันเรียน วิธีน้ีมีประโยชนใน

การใหนักเรียนไดฟงแนวคิดของผูอื่นท่ีตางไปจากตน ใชกับการอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการแกปญหา ความคิด

เกี่ยวกับคานิยม การตั้งสมมติฐาน และการสรุปความ ซ่ึงจะเปนผลทําใหนักเรียนทราบและยอมรับ

ความคิดเห็นของผูอื่นและรูจักเพื่อนรวมช้ันดีข้ึน (Class Building) 

   3. การเลนเลียนแบบ (Match Mine) ใหนักเรียนกลุมหน่ึงเรียงวัตถ ุเชน เรียกวัตถุ

บนกระดานหมากรุก หรือแผนตารางท่ีคลาย  ๆ กัน แลวบอกใหเพื่อนเรียงใหเหมือนกัน โดยไมใหดู

โดยใหทําตามคําบอกเทาน้ันวิธีน้ีใชประโยชนในการสรางทักษะการสื่อสาร (Communication Building) 

ฝกทักษะการใชคําพูด และการเลนบทเน่ืองจากนักเรียนตองเปลี่ยนกันเปนผูบอก 

   4. รวมกันคิด (Numbered Heads Together) ครูใหหมายเลขกับนักเรียนทุกกลุม 

เชน หมายเลข 1, 2, 3 และ 4 เปนตน ครูถามคําถามใหนักเรียนในกลุมปรึกษากัน แลวเรียกใหนักเรียน

คนใดคนหน่ึงในแตละกลุมตอบ วิธีน้ีใชในการทบทวนความรูความเขาใจในบทเรียน และทบทวนกอนสอบ

ทําใหนักเรียนจดจําไดแมนยําย่ิงข้ึน 

   5. บัตรคําชวยจํา (Color-code Co-op Cards) เปนวิธีการท่ีฝกใหนักเรียนจดจํา

ขอมูล เชน วิชาคณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตร โดยใหนักเรียนเลนเกมโดยใชบัตรคําถาม บัตรคําตอบ

ท่ีแตละกลุมไปเตรียมมากอน ครูอาจจะเปนผูถามเองหรือใหกลุมท่ีเตรียมมาเปนผูถาม และมีการให



 19 

คะแนนกลุมท่ีตอบถูกตองตามเฉลย แตตองใหโอกาสกลุมปรึกษาและชวยเหลือกันในการตอบ เม่ือตอบถูก

จะมีการปรบมือชมเชย ประโยชนท่ีได คือ จดจําไดมาก เกิดกําลังใจ และสงเสริมการชวยเหลือกัน 

   6. คูตรวจ (Pairs Check) นักเรียนกลุมละ 4 คน จับคูกันภายในกลุมเปน 2 คู แตละคู

ใหคนหน่ึงทําแบบฝกหัดอีกคนคอยชวย เม่ือทําได 2 ขอ แลวเปรียบเทียบคําตอบกับอีกคูหน่ึงในกลุม

เดียวกัน แลวเปลี่ยนคนทําตอไปใหมจนจบแบบฝกทักษะ การไดชวยเหลือกัน การตรวจงานกันเองจะ

เปนการสรางเสริมกําลังใจในการทํางาน 

   7. การสัมภาษณ 3 ข้ัน (Three Step Interview) นักเรียนในกลุมจับคูกัน 2 คู แตละคน

ถามเพื่อนเกี่ยวกับเร่ืองท่ีกําลังเรียน เชน ความคิดเกี่ยวกับบทกลอนเร่ืองท่ีอาน หรือการสรุปบทความ 

เปนข้ันท่ี 1 แลวเปลี่ยนคนตอบมาเปนคนถาม เปนข้ันท่ี 2 หลังจากน้ันผลัดกันเลาใหกลุมฟงวาเพื่อน

พูดอะไรบาง เปนข้ันท่ี 3 วิธีน้ีสงเสริมการมีสวนรวม การฟง การแสดงความคิดเห็น ตลอดท้ังการพัฒนา

ความคิดรวบยอดดวย 

   8. คิดอภิปรายคู (Think-Pair-Share) ใหนักเรียนจับคูกันภายในกลุม ตางคนตางคิด

เกี่ยวกับหัวขอหรือคําถามของครู อภิปรายกับคูของตนแลวรายงานตอช้ันเรียน วิธีน้ีใชกับบทเรียนท่ี

ตองการสรุปความ ตั้งสมมติฐาน อนุมาน อุปมาน และการประยุกต ซ่ึงจะสงผลตอการมีสวนรวม และ

การพัฒนาความคิด 

   9. เครือขายความคิด (Team Word-webbing) นักเรียนแตละกลุมเขียนแนวความคิดหลัก

และองคประกอบยอยของความคิดหลัก พรอมกับแสดงความสัมพันธระหวางความคิดหลักกับองคประกอบ

ลงบนแผนกระดาษเปนลักษณะของแผนภูมิความรู วิธีน้ีใชในการวิเคราะหทางความคิด หรือผลออก

ไปสูองคประกอบยอยหรือเหตุ ทําใหเกิดความเขาในในความสัมพันธระหวางความคิดและองคประกอบ

ตางๆ หรือระหวางผลกับเหตุหลายประการ แลวเสนอตอช้ันเรียนหรือสงครู ในทางสังคมแลว ทําให

นักเรียนรูจักบทบาทหนาท่ีของตนมากข้ึน วิธีน้ีชวยพัฒนาความคิดเชนเดียวกับวิธีท่ี 7 – 8  

   10. การเลาเร่ืองรอบวง (Round Robin) ครูถามคําถามแลวใหนักเรียนคนท่ี 1 ตอบ

ขอท่ี 1 คนท่ี 2 ตอบขอท่ี 2 คนท่ี 3 ตอบขอท่ี 3 และคนท่ี 4 ตอบขอท่ี 4 ลงบนกระดาษ และใหมีการปรึกษา

กันได หลังจากน้ันจึงมีการตรวจจากการเฉลยของครู วิธีน้ีเหมาะท่ีจะใชกับการประเมินความรูเกา ทบทวน

ความจํา ถาเปนช้ินงานควรใหนักเรียนทํากันคนละสวน ประโยชนทางสังคม คือ ทุกคนมีโอกาสทํา และ

เปนการสรางทีมงาน 

   11. วงกลมซอน (Inside-outside Circle) ใหนักเรียนน่ังหรือยืนเปนรูปวงกลม 2 วง 

จํานวนเทากัน วงในหันหนาออก วงนอกหันหนาเขา คนอยูตรงกันจับคูกัน เม่ือครูถามคําถามท้ัง 2 คน

ปรึกษากันแลวตอบคําถามคําถามตอไป ครูใหนักเรียนขยับเปลี่ยนท่ีกันทําอยางน้ีตอไป วิธีน้ีใหกับบทเรียน

ท่ีตองการตรวจสอบความเขาใจทบทวนความรูเกา ทําใหนักเรียนมีโอกาสพบและปรึกษาเพื่อนแทบทุกคน 

   12. เพื่อนรวมงาน (Partners) นักเรียนในกลุมจับคูกันไปปรึกษากับอีกคูในกลุมอื่น

แลวนําความรูท่ีไดมาปรึกษากับอีกคูในกลุมเดิมของตน วิธีน้ีเหมาะกับการสอนบทเรียนใหม การพัฒนา

แนวความคิด และเพิ่มความจําและนักเรียนมีโอกาสฝกทักษะการสื่อสารและการนําเสนอขอมูลดวย 
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   13. สะสมความรู (Jigsaw) นักเรียนในกลุมไปทํางานในปญหาใดปญหาหน่ึงกับกลุม

อื่นๆ ไมซํ้ากันเม่ืองานเสร็จกลับมาเขากลุมเดิม แลวสอนเพื่อนในสิ่งท่ีตนไดรูมา ทําใหท้ังกลุมไดรับ

ความรูเพิ่มเติมโดยเทาเทียมกันวิธีน้ีใชกับการเรียนความรูใหม และการทบทวนความรูเกาเปนวิธีการ

ท่ีสงเสริมใหนักเรียนพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันอยางเทาเทียมกัน 

  วันเพ็ญ จันทรเจริญ (2542: 119 – 122) ไดแบงเทคนิคการเรียนแบบรวมมือวิธีการเรียน

แบบรวมมือท่ีนิยมใชกันมีเทคนิคสําคัญ 2 แบบ คือ แบบเปนทางการ (Formal Cooperative Learning) 

และแบบไมเปนทางการ (Informal Cooperative Learning) 

   1. การเรียนแบบรวมมืออยางเปนทางการได 9 เทคนิค ดังน้ี 

    1.1 เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม (Team – Games –Tournament 

หรือ TGT) คือ การจัดกลุมนักเรียนเปนกลุมเล็กๆ กลุมละ 4 คน ระดับความสามารถตางกัน ครูกําหนด

บทเรียนและการทํางานของกลุมเอาไว ครูทําการสอนบทเรียนใหนักเรียนท้ังช้ันแลว ใหกลุมทํางานตามท่ี 

กําหนดนักเรียนในกลุมชวยเหลือกัน เด็กเกงชวยและตรวจงานของเพื่อนใหถูกตองกอนนําสงครู แลว

จัดกลุมใหมเปนกลุมแขงขันท่ีมีความสามารถเทาๆ กัน มาแขงตอบปญหา ซ่ึงจะมีการจัดกลุมใหมทุก

สัปดาห โดยพิจารณาจากความสามารถของแตละบุคคล คะแนนของกลุมจะไดจากคะแนนของสมาชิก

ท่ีเขาแขงขันรวมกับกลุมอื่น  ๆรวมกัน แลวมีการมอบรางวัลใหแกกลุมท่ีไดคะแนนสูงเกินเกณฑท่ีกําหนดไว 

    1.2 เทคนิคการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ์ (Student Team Achievement Division 

หรือ STAD) คือ การจัดกลุมเหมือน TGT แตไมมีการแขงขันกัน โดยใหนักเรียนทุกคนตางทําขอสอบ 

แลวนําคะแนนพัฒนาการ (คะแนนท่ีดีกวาเดิมในการสอบคร้ังกอน) ของแตละคนมารวมเปนคะแนนกลุม 

และมีการใหรางวัล 

    1.3 เทคนิคการจัดกลุมแบบชวยรายบุคคล (Team Assisted Individualization 

หรือ TAI) เทคนิคน้ีเหมาะกับวิชาคณิตศาสตร ใชสําหรับประถมศึกษาปท่ี 3 – 6 วิธีน้ี สมาชิกกลุมมี 4 คน 

มีระดับความรูตางกัน ครูเรียกเด็กท่ีมีความรูระดับเดียวกันของแตละกลุมมาสอนตามความยากงายของ

เน้ือหา วิธีท่ีสอนจะแตกตางกัน เด็กกลับไปยังกลุมของตน และตางคนตางทํางานท่ีไดรับมอบหมาย

แตชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีการใหรางวัลกลุมท่ีทําคะแนนไดดีกวาเดิม 

    1.4 เทคนิคโปรแกรมการรวมมือในการอานและเขียน (Cooperative Integrated 

Reading and Composition หรือ CIRC) เทคนิคน้ีใชสําหรับวิชาอาน เขียน และทักษะอื่นๆ ทางภาษา 

สมาชิกในกลุมมี 4 คน มีพื้นความรูเทากัน 2 คน อีก 2 คนก็เทากัน แตตางระดับความรูกับ 2 คนแรก 

ครูจะเรียกคูท่ีมีความรูระดับเทากันจากกลุมทุกกลุมมาสอน ใหกลับเขากลุม  แลวเรียกคูตอไปจากลุม

ทุกกลุมมาสอน คะแนนของกลุมพิจารณาจากคะแนนสอบของสมาชิกกลุมเปนรายบุคคล 

    1.5 เทคนิคการตอภาพ (Jigsaw) เทคนิคน้ี ใชสําหรับนักเรียนประถมปท่ี 3 – 6 

สมาชิกในกลุมมี 6 คน ความรูตางระดับกัน สมาชิกแตละคนไปเรียนรวมกับสมาชิกในกลุมอื่นในหัวขอ

ท่ีตางออกไป แลวทุกคนกลับเขามากลุมของตน สอนเพื่อนในสิ่งท่ีตนไปเรียนรวมกับสมาชิกกลุมอื่นๆ มา 

การประเมินผลเปนรายบุคคลแลวรวมคะแนนเปนของกลุม 
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    1.6 เทคนิคการตอภาพ 2 (Jigsaw 2) เทคนิคน้ีสมาชิกในกลุม 4 – 5 คน นักเรียน

ทุกคนสนใจในบทเรียนเดียวกัน สมาชิกแตละคนในกลุมใหความสนใจในหัวขอยอยของบทเรียนตางกัน 

ใครท่ีสนใจในหัวขอเดียวกันจะไปประชุมกัน คนควาและอภิปราย แลวกลับมากลุมเดิมของตน สอนเพื่อน

ในเร่ืองท่ีตนไปประชุมกับสมาชิกของกลุมอื่นมา ผลการสอบของแตละคนเปนคะแนนของกลุม กลุมท่ี

ทําคะแนนรวมไดดีกวาคร้ังกอน (คิดคะแนนเหมือน STAD) จะไดรับรางวัล 

    1.7 เทคนิคการตรวจสอบเปนกลุม (Group Investigation) เทคนิคน้ีสมาชิกใน

กลุมมี 2 – 6 เปนรูปแบบท่ีซับซอน แตละกลุมเลือกหัวขอเร่ืองท่ีตองการจะศึกษาคนควาสมาชิกในกลุม

แบงหนาท่ีกันท้ังกลุม  มีการวางแผนการดําเนินงานตามแผน  การวิเคราะหการสังเคราะหงานท่ีทํา  

การนําเสนอผลงานหรือรายงานตอหนาช้ัน การใหรางวัล หรือคะแนนใหเปนกลุม 

    1.8 เทคนิคการเรียนรวมกัน (Learning Together : LT) วิธีน้ีสมาชิกในกลุมมี 

4 – 5 คน ระดับความรูความสามารถตางกัน มีการแบงบทบาทหนาท่ีกันและผลัดเปลี่ยนบทบาทหนาท่ีกัน 

เชน คนท่ี 1 รับผิดชอบเน้ือหาท่ี 1 คนท่ี 2 รับผิดชอบเน้ือหาท่ี 2 หรือครูใหนักเรียนแตละกลุมศึกษา

ฝกฝน ทําความเขาใจเน้ือหาใหมและทําแบบฝกหัดหรือใบงานหรือบัตรกิจกรรม คะแนนของกลุมพิจารณา

จากผลงานของกลุม 

    1.9 เทคนิคการเรียนแบบรวมมือรวมกลุม (Co-op – Co-op) ซ่ึงเทคนิคน้ีประกอบดวย

ข้ันตอนตาง  ๆ ดังน้ี คือ นักเรียนชวยกันอภิปรายหัวขอท่ีจะศึกษาแบงหัวขอใหญเปนหัวขอยอย แลว

จัดนักเรียนเขากลุมตามความสามารถท่ีแตกตางกัน กลุมเลือกหัวขอท่ีจะศึกษาตามความสนใจของกลุม 

กลุมแบงหัวขอยอยออกเปนหัวขอเล็ก  ๆ เพื่อนักเรียนแตละคนในกลุมเลือกไปศึกษา และมีการกําหนด

บทบาทหนาท่ีของแตละคนภายในกลุมแลว นักเรียนเลือกศึกษาเร่ืองท่ีตนเลือก และนําเสนอตอกลุม 

กลุมรวบรวมหัวขอตาง  ๆจากนักเรียนทุกคนในกลุมแลวรายงานผลตอช้ันและมีการประเมินผลงานกลุม 

 เทคนิคท้ัง 9 ดังกลาวขางตน สวนมากจะใชตลอดคาบการเรียน หรือตลอดกิจกรรม การเรียน

ในแตละคาบ เรียกการเรียนแบบรวมมือประเภทน้ีวา การเรียนแบบรวมมืออยางเปนทางการ (Formal 

Cooperative Learning) แตยังมีเทคนิคอื่นๆ อีกจํานวนมากท่ีไมจําเปนตองใชตลอดกิจกรรมการสอน

ในแตละคาบ อาจใชในข้ันนํา สอดแทรกในข้ันตอนใด  ๆก็ได หรือใชในข้ันสรุป หรือข้ันทบทวน หรือ

ข้ันวัดผล เรียกการเรียนแบบรวมมือประเภทน้ีวา การเรียนแบบรวมมืออยางไมเปนทางการ (Informal 

Cooperative Learning) ดังน้ี 

  สมพงษ สิงหะพล (2543: 181 – 182) ไดกลาวถึง เทคนิคการเรียนแบบรวมมืออยางไมเปน

ทางการได 14 เทคนิค ดังน้ี 

   1. อภิปรายกลุมธรรมชาติ (Spontaneous Group Discussion) นักเรียนท่ีน่ังเปนกลุม 

น่ังชิดหรือใกลกัน รวมกันอภิปรายแสงดความคิดเห็นในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงของบทเรียนอาจอภิปราย 2 – 3 นาที 

ไปจนถึง 1 ช่ัวโมง 

   2. รวมกันคิด (Numbered Heads Together) ในแตละกลุมทุกคนมีหมายเลขประจําตัว 

เม่ือศึกษางานเสร็จครูเรียกหมายเลขใดหมายเลขหน่ึงใหตอบคําถาม คนถูกเรียกถือเปนตัวแทนกลุม 
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   3. ผลงานทีม (Team Product) แตละกลุมทํางานใหสําเร็จภายในช่ัวโมงเรียนมอบหมาย

ใหทุกคนในกลุมมีบทบาทแลวนําเสนองานตอช้ันเรียน 

   4. ชวยกันทบทวน (Cooperative Review) แตละกลุมเวียนกันถามตอบเพื่อทบทวน

บทเรียน กลุมท่ีถามได 1 คะแนน กลุมท่ีตอบถาตอบถูกได 1 คะแนน กลุมท่ีอธิบายขอมูลเพิ่มเติมได 

1 คะแนน 

   5. คูคิด (Think-pair-share) นักเรียนน่ังเปนคูในกลุมของตน เพื่อหาคําตอบท่ีตกลงกัน

เสนอคําตอบท่ีตกลงกันตอช้ันเรียน 

   6. เพื่อนเรียน (Partners) นักเรียนในแตละกลุมจับคูกันเรียน คูน้ันอาจไปขอคําอธิบาย

สอบถามปรึกษาหารือจากกลุมอื่น เม่ือเขาใจแจมแจงแลวก็ถายทอดความรูสูคูอื่นในกลุม 

   7. มุมสนทนา (Corners) แตละกลุมแบงเปนกลุมยอย แตละกลุมยอย น่ังตามมุม

หรือจุดตางๆ ของหอง จากน้ันทุกกลุมยอยอธิบายเร่ืองราวท่ีไดศึกษาใหกลุมยอยในมุมอื่นฟง 

   8. เลาเร่ืองรอบวง (Round Robin) นักเรียนทุกคนน่ังเปนวงกลม แตละคนเลาเร่ือง

ใหเพื่อนในช้ันฟงไปท่ีละคนจนครบ โดยใหเวลาเทาๆ กัน 

   9. คูตรวจสอบ (Pair Check) ในแตละกลุมใหนักเรียนจับคู 2 – 3 คู เม่ือรับโจทย

หรืองานจากครู คนหน่ึงแกโจทยปญหาหรือตอบปญหา อีกคนหน่ึงเสนอแนะโจทยปญหา ตอไปก็สลับ

บทบาทกัน ทําโจทยปญหาได 2 – 3 ปญหา ใหแตละคูนําคําตอบไปตรวจสอบกับคูอื่นในกลุมของตน 

   10. วงกลมสนทนา (Inside – outside Circle) นักเรียนน่ังหรือยืนเปนวงกลม 2 วง 

จํานวนเทากัน วงในหันหนาออกวงนอกหันหนาเขา คนอยูตรงขามจับคูกัน เม่ือครูถามท้ังสองปรึกษา

กันแลวตอบคําถาม คําถามตอไปครูใหสองวงเคลื่อนไปตรงขามกัน แลวถามคําถามใหมจนจบบทเรียน 

   11. คูทํางาน (Match Mind) มอบหมายใหช้ันทํางานตามบทเรียนแตละคนแสวงหา

คูทํางานรวมกัน ปรึกษากัน ชวยกันแตใหทําสงเปนรายงานสวนตัว 

   12. สัมภาษณ 3 ข้ัน (Three – step Interview) ในแตละกลุมใหจับคูกัน 2 – 3 คู 

ในแตละคู คนท่ี 1 ถาม คนท่ี 2 ตอบ คนท่ี 1 เลาใหกลุมทราบวาตอบอยางไร คําถามตอไปเปลี่ยน

บทบาทกัน 

   13. เครือขายทีม ( Team–work Webbing) แตละกลุมศึกษาบทเรียนแลวเขียน

แนวความคิดหลัก พรอมแสดงความสัมพันธของความคิดเห็นหลักในรูปของแผนภูมิแผนภาพ ไดอะแกรม 

เพื่อใหเห็นเครือขายของความคิดวาสัมพันธกันอยางไร 

   14. กิจกรรมโตะกลม (Roundtable) ใหเรียนเปนกลุมใหญหรือกลุมยอยในแตละกลุม

ทุกคนเขียนคําตอบลงในกระดาษสงตอไปเร่ือยๆ จนครบทุกคน การเขียนตอบอาจใหปรึกษากัน หรือ

หามปรึกษากันก็ได จากน้ันตรวจคําตอบจากครู 

 จากขอความดังกลาวขางตนพบวา  รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือมี 2 ประเภท คือ  

  1. การเรียนแบบรวมมือแบบเปนทางการ  (Formal Cooperative Learning) ไดแก 

   1.1 แบบเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม (Team-Games-Tournament : TGT) 

   1. 2 เทคนิคการจัดกลุมแบบชวยรายบุคคล (Team Assisted Individualization : TAI)  
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   1. 3 เทคนิคการแบงกลุมสัมฤทธิ ์(Student Teams Achievement Divisions : STAD)  

   1. 4 เทคนิคการเรียนรวมกัน (Learning Together)  

   1. 5 เทคนิคการตอภาพ (Jigsaw) เปนตน  

  2. การเรียนแบบรวมมือแบบไมเปนทางการ  (Informal Cooperative Learning) ไดแก  

   2. 1 คูคิด (Think- Pair- Share) 

   2.2 เพื่อนเรียน (Partners)  

   2. 3 มุมสนทนา (Corners)  

   2. 4 เลาเร่ืองรอบวง (Round Robin)   

   2. 5 คูตรวจสอบ (Pair check)   

   2. 6 วงกลมสนทนา (Inside – outside Circle) 

   2. 7 คูทํางาน (Match mind)  

   2. 8 สัมภาษณ 3 ข้ัน (Three – step Interview)  

   2. 9 เครือขายทีม (Team – work Webbing)  

   2. 10 กิจกรรม โตะกลม (Roundtable)   

  ซ่ึงแตละรูปแบบจะมีความเหมาะสมกับเน้ือหาวิชาแตกตางกันไป สําหรับการวิจัยคร้ังน้ี 

ผูวิจัยเลือกรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

 1.4 ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

  เดวิดสัน (Davidson.  1990: 4 – 5) ผูอํานวยการโครงการโรงเรียนประถมศึกษาท่ีตั้งอยู 

ศูนยวิจัยโรงเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษา มหาวิทยาลัยจอหนฮอปกินส ไดกลาวถึงความเหมาะสม

ของการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือไว ดังน้ี 

   1. การเรียนรูทางคณิตศาสตรจะตองแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ซักถามปญหากัน

อยางอิสระ อธิบายใหสมาชิกในกลุมไดเขาใจถึงแนวความคิด และมโนมติของตนเองใหกระจางชัดข้ึน

ตลอดจนไดสรางความรูสึกเกี่ยวกับการเรียนรูของเขา 

   2. การเรียนเปนกลุมยอยเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนประสบความสําเร็จในการเรียน

คณิตศาสตรนักเรียนภายในกลุมไมมีการแขงขันกันในการแกปญหา การปฏิสัมพันธในกลุมน้ันชวยให

นักเรียนทุกคนเรียนรูมโนมติและยุทธวิธีในการแกปญหาได 

   3. คณิตศาสตรแตกตางไปจากวิชาอื่นในแงท่ีครูสามารถประมาณเวลาไดวา ในการ

แกปญหาแตละขอควรใชเวลานานประมาณเทาใด และเหมาะสมอยางย่ิงในการอภิปรายกลุม เพื่อหา

คําตอบท่ีพิสูจนไดจริง โดยท่ีนักเรียนสามารถโนมนาวเพื่อนใหยอมรับไดโดยใชเหตุผลประกอบ  

  4. ปญหาคณิตศาสตรหลายปญหามีทางแกไดหลายวิธ ี และนักเรียนสามารถอภิปราย

ถึงขอดีและขอเสียของการหาคําตอบน้ันได 

  5. นักเรียนสามารถชวยเหลือสมาชิกในกลุมเกี่ยวกับความจริงท่ีเปนพื้นฐานทางคณิตศาสตร  

(Basic Fact) และกระบวนการคิดคํานวณท่ีจําเปน ซ่ึงสิ่งเหลาน้ีสามารถนําไปใชในแงท่ีตื่นเตน และ 
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ทาทายทางคณิตศาสตรได เชน เกม ปริศนา หรือการอภิปรายปญหา 

  6. ในขอบเขตของวิชาคณิตศาสตรเต็มไปดวยความคิดท่ีทาทายและตื่นเตน ซ่ึงทําให

มีการอภิปรายถึงขอดีขอเสีย ผูท่ีเรียนโดยการพูดคุย การฟง การอธิบายและการคิดรวมกับผูอื่นก็สามารถ

เรียนรูไดดีเชนเดียวกับการเรียนรูดวยตนเอง 

  7. คณิตศาสตรเปนศาสตรท่ีเปดโอกาสอยางมากในการสรางความคิด คนควาในสถานการณ

ตางๆ มีการคาดคะเนและการตรวจสอบดวยขอมูล การตั้งปญหาเพื่อกระตุนใหเกิดความสนใจอยากรู

อยากเห็น และมีการแกปญหาท่ีแปลกใหมซ่ึงไมเคยพบเห็นมากอน ความพยายามของนักเรียนแตละคน

ในการหาคําตอบจากปญหาเดียวกันจะทําใหเกิดความกาวหนาเพิ่มข้ึนเร่ือย  ๆและเปนประสบการณท่ี

มีคุณคา 

  จอหนสัน จอหนสัน และ โฮลูเบค (ทิศนา แขมมณ.ี   2548: 101 – 102; อางอิงจาก

Johnson; & Johnson; & Holubec. 1994: 1.3 – 1.4) ไดกลาวถึงผลดีของการเรียนแบบรวมมือวา         

การเรียนแบบรวมมือสงผลดีตอผูเรียนตรงกันในดานตางๆ ดังน้ี 

   1. มีความพยายามท่ีจะบรรลุเปาหมายมากข้ึน (Greater Efforts to Achieve) การเรียนรู

แบบรวมมือชวยใหผูเรียนมีความพยายามท่ีจะเรียนรูใหบรรลุเปาหมาย เปนผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงข้ึน และมีผลงานมากข้ึน การเรียนรูมีความคงทนมากข้ึน (Long – term Retention) มีแรงจูงใจภายใน

และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ มีการใชเวลาอยางมีประสิทธิภาพ ใชเหตุผลดีข้ึน และคิดอยางมีวิจารณญาณ

มากข้ึน 

   2. มีความสัมพันธระหวางผูเรียนดีข้ึน (More  Positive Relationships  among Students) 

การเรียนรูแบบรวมมือชวยใหผูเรียนมีนํ้าใจนักกีฬามากข้ึน ใสใจในผูอื่นมากข้ึน เห็นคุณคาของความ

แตกตาง ความหลากหลาย  การประสานสัมพันธและการรวมกลุม 

   3. มีสุขภาพจิตดีข้ึน (Greater Psychological Health) การเรียนรูแบบรวมมือชวยให

ผูเรียนมีสุขภาพจิตดีข้ึน มีความรูสึกท่ีดีเกี่ยวกับตนเองและมีความเช่ือม่ันในตนเองมากข้ึน นอกจากน้ัน

ยังชวยพัฒนาทักษะทางสังคมและความสามารถในการเผชิญกับความเครียดและความผันแปรตางๆ    

  กรมวิชาการ (2544ก: 41) กลาวถึงประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือวา มีประโยชน

ตอนักเรียน ท้ังในดานสังคม และวิชาการ ดังน้ี 

   1. สรางความสัมพันธท่ีดีระหวางสมาชิก เพราะทุก  ๆ คน รวมมือในการทํางานกลุม

ทุกๆ คน มีสวนรวมเทาเทียมกัน ทําใหเกิดเจตคติท่ีดีตอการเรียน 

   2. สงเสริมใหสมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พูด แสดงออก แสดงความคิดเห็น ลงมือ

กระทําอยางเทาเทียมกัน 

   3. สงเสริมใหผูเรียนรูจักชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เชน เด็กเกงชวยเด็กท่ีเรียนไมเกง 

ทําใหเด็กเกงภาคภูมิใจ รูจักสละเวลา สวนเด็กออนเกิดความซาบซ้ึงในนํ้าใจของเพื่อนสมาชิกดวยกัน 

   4. ทําใหรูจักรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น การรวมคิด การระดมความคิด นําขอมูล

ท่ีไดมาพิจารณารวมกัน เพื่อหาคําตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุด เปนการสงเสริมใหชวยกันคิดหาขอมูลใหมาก 

คิดวิเคราะหและเกิดการตัดสินใจ 
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   5. สงเสริมทักษะทางสังคม ทําใหผูเรียนรูจักปรับตัวในการอยูรวมกันดวยมนุษยสัมพันธ

ท่ีดีตอกันเขาใจกันและกัน 

   6. สงเสริมทักษะการสื่อสาร ทักษะการทํางานเปนกลุม สามารถทํางานรวมกับผูอื่น

ได สิ่งเหลาน้ีลวนสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงข้ึน 

  สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2545: 161) กลาวถึงประโยชนของการเรียนแบบรวมมือ 

ดังน้ี 

   1. ชวยพัฒนาความคิด ความเช่ือม่ันของผูเรียน 

   2. ชวยสงเสริมทักษะการทํางานรวมกันและทักษะทางดานสังคม 

   3.  ทําใหผูเรียนมีวิสัยทัศนหรือมุมมองกวางขวาง 

   4.  สงเสริมใหผูเรียนไดศึกษาคนควา คนพบความรูดวยตนเอง 

   5.  ชวยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน 

   6.  มีกิจกรรมหลากหลายสนองตอบความแตกตางระหวางบุคคล 

 จากขอความดังกลาวสรุป ประโยชนของการเรียนแบบรวมมือได ดังน้ี  

  1. สงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู   

  2. สงเสริมการมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน  

  3. รูจักการทํางานเปนกลุม  

  4. ฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบรวมกัน  

  5. มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  

  6. มีการพัฒนาทักษะทางสังคม  

  7. รูจักคิด รูจักแกปญหา   

  8. สงเสริมใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน 

 1.5 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

  นักการศึกษาไดใหความหมายของเทคนิคการเรียนรูแบบเพื่อนคูคิดไว ดังน้ี 

   คําวา เทคนิค “Think-Pair-Share” มีผูแปลเปนภาษาไทยไวหลายคํา เชน เทคนิค

คูคิด เทคนิคคูคิดอภิปราย คิดและคุยกัน และเพื่อนคูคิด  เปนตน เพื่อใหสอดคลองกับการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนท่ีผูวิจัยเปนผูกําหนดข้ึนผูวิจัยจึงใชคําแทน  “Think-Pair-Share”  

วา  “เทคนิคเพื่อนคูคิด” ซ่ึงมีลักษณะของการจัดกิจกรรม 3 ประการ คือ 

    1. การคิดดวยตัวเอง  

    2. ใหผูเรียนรวมกันจับคูแลกเปลี่ยนความคิด  

    3. การนําคําตอบมาอภิปรายในกลุมใหญ 

 ความหมายของเทคนิคเพื่อนคูคิด มีนักการศึกษาไดใหความหมายไว ดังน้ี 

  มิลลิส และ คอทเท็ล (Millis; & Cottell.  1998: 73 – 74) ไดกลาวถึงเทคนิคการเรียน

การสอนแบบเพื่อนคูคิด (Think – Pair – Share) ซ่ึงกลาวถึงเทคนิคการเรียนรูแบบเพื่อนคูคิดวา ใน
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การเร่ิมกิจกรรมการเรียนการสอนแบบคูคิดน้ัน ครูตั้งคําถามท่ีตองใชความเขาใจ มักเปนคําถามแบบ

การสอบสวนใหนักเรียนคิดหาคํา ตอบดวยตนเอง จากน้ันใหนักเรียนจับคูกับเพื่อนรวมช้ันอีกคนหน่ึง

เพื่ออภิปรายการตอบคําถามเม่ือไดขอสรุปนักเรียนยกมือเสนอคําตอบตอเพื่อนในช้ันเรียนและกอน ท่ี

ครูจะใหนักเรียนคูน้ัน เสนอคําตอบควรรอเวลาใหนักเรียนคิดคําตอบใหไดกอน และเพื่อใหนักเรียนมี

โอกาสในการทองคําตอบกับเพื่อนกอนท่ีจะพูดในช้ันเรียน เพื่อเพิ่มพูนทักษะการสื่อสารทางวาจาและ

ความม่ันใจ  

  นิวซาวเวลล (New South Wales.  2006: Online) ไดกลาวถึงเทคนิคเพื่อนคูคิดวาเปน

การใหนักเรียนแตละคนใชความคิดของตัวเองหรือแกโจทยปญหาอยางเงียบๆ จากน้ันจึงจับคูและแบงปน

ความคิดหรือคําตอบของตนกับคนท่ีอยูใกลๆ แตละคูควรจะเตรียมตัวนําเสนอความคิดหรือคําตอบของ 

คูของตนใหกับเพื่อนท้ังช้ันเรียนไดรับฟง อาจกลาวไดวาหมายถึงใหแตละทีมเรียนรูจากเพื่อนรวมทีม

ซ่ึงกันและกัน 

  สุวิมล เข้ียวแกว และ อุสมาน สารี (2541: 4) ไดกลาวถึงเทคนิคเพื่อนคูคิดวา เปนเทคนิค

ท่ีเร่ิมตนจากปญหาหรือโจทยคําถามใหผูเรียนทุกคนคิดหาคําตอบดวยตนเองกอน หลังจากน้ันผูสอน

ใหสัญญาณใหผูเรียนจับคูกันเพื่อแลกเปลี่ยนคําตอบหรือความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน แลวจึงนําคําตอบ

ของแตละคูมาอภิปรายรวมกัน 4 คน เพื่อสรุปเปนคําตอบท่ีถูกตองหรือเหมาะสมท่ีสุด กอนจะนําคําตอบ

น้ันมาเสนอหนาช้ัน 

  สมศักดิ ์ สินธุระเวชญ (2544: 33) ไดกลาวถึงรูปแบบเทคนิคเพื่อนคูคิดวา กิจกรรมน้ี

เปนกลยุทธท่ีมีเปาหมายเพื่อใหผูเรียนไดแสดงปฏิกิริยาโตตอบอยางเสรี ทําใหผูเรียนไดฝกซอมการแสดง

ความคิดเห็นกอนท่ีผูสอนจะไดแนวคิดจากผูเรียน กลยุทธน้ีใชไดงายและประสบผลสําเร็จอยางสูง ใน

ทุกๆ วิชาและทุกระดับช้ันของผูเรียน โดยเร่ิมตนจากใหผูเรียนตั้งใจฟงคําถามของผูสอนและใหเวลา

ผูเรียนคิด ประมาณ 2 – 5 นาที แลวใหผูเรียนจับคูเพื่อนในหอง เพื่อใหอภิปรายความคิดท่ีเกี่ยวกับ

คําตอบของคําถามน้ัน โดยอาจจะใหชวงเวลาระยะเวลาหน่ึง เชน 5 นาที หลังจากน้ันใหกลุมเสนอ

กลุมใหญ ผูสอนอาจจะใชสัญญาณ เชน ปรบมือ 1 คร้ัง หมายถึง เวลาสําหรับคิด ปรบมือ 2 คร้ัง 

แสดงวาถึงเวลาอภิปราย เปนตน วิธีน้ีจะเปดโอกาสใหผูเรียนทุกคนไดมีโอกาสไดพูดแสดงความคิดเห็น 

  สุวิทย มูลคํา แล ะอรทัย มูลคํา (2545: 138 ) ไดกลาวถึง รูปแบบเทคนิคเพื่อนคูคิดวา

เปนรูปแบบของกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจัดใหผูเรียนทํางานเปนกลุม  โดยเร่ิมจากการจับคูกันคิด  

แลวนําความคิดของท้ังคูมาอภิปรายในกลุมเพื่อใหไดความคิดของกลุมเปนกิจกรรมท่ีเนนใหผูเรียนได

พัฒนาพฤติกรรมทางสังคม ควบคูกับความรูความเขาใจในเร่ืองท่ีเรียน 

  ชํานาญ โพธิคลัง ( 2547: 7) กลาววา เทคนิคการเรียนรูแบบเพื่อนคูคิด (Think- Pair- 

Share) เปนรูปแบบหน่ึงของการเรียนแบบรวมกัน โดยเปนวิธีการจับคูเพื่อใหนักเรียนทํากิจกรรมการเรียน

รวมกัน เพื่อใหแนะนําปรึกษาหารือแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณ  และรวมมือกันทํากิจกรรม

ตามกระบวนการเรียนจนคนพบขอสรุปขอความรู หรือคําตอบรวมกัน 

 จากขอความขางตนสรุปไดวาการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด หมายถึง 

รูปแบบในการเรียนแบบรวมมือ โดยมีการจัดการเรียนรูรวมกันระหวางผูเรียน 2 คน ท่ีจับคูกันภายในกลุม 
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โดยเปนกิจกรรมการเรียนท่ีเร่ิมจากครูเสนอสถานการณปญหา หรือโจทยคําถามแลวใหสมาชิกคิดหา

คําตอบดวยตนเอง แลวนําคําตอบไปอภิปรายกับเพื่อนเปนคู ชวยกันแบงปนความคิดในประเด็นของ

ปญหาเพื่อหาขอสรุป จากน้ันนําผลสรุปเสนอหนาช้ันเรียน เพื่อหาขอสรุปของประเด็นคําถามจากผูเรียน

ท้ังช้ัน 

 1.6 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

  ไดมีนักวิชาการกลาวถึงข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด

ไวดังน้ี 

  ลีแมน (Lyman.  1981: 109 – 113) กลาววา เทคนิคการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวย

เทคนิคเพื่อนคูคิดจะมีข้ันตอนท่ีสําคัญอยู 3 ขอ คือ  

   1. การคิด นักเรียนมีเวลา 30 วินาที หรือมากกวา เพื่อท่ีจะคิดใหไดคําตอบท่ีเหมาะสม 

เวลาท่ีใชน้ีรวมถึงการเขียนเพื่อจดบันทึกคําตอบ 

   2. การจับคู หลังจากใชเวลาคิดใหนักเรียนจับคูเพื่อแบงปนคําตอบและความคิดเห็น

ซ่ึงกันและกัน 

   3. การแบงปน คําตอบของนักเรียนสามารถนํามาแบงปนภายในกลุมเดียวกันหรือ

ท้ังช้ันเรียนในชวงการอภิปรายเพื่อติดตามผล เทคนิคน้ีใหโอกาสแกนักเรียนทุกคนท่ีจะแสดงออกถึง

ตนเอง รวมถึงสะทอนใหเห็นถึงคําตอบของตนเอง  

  ไบรเลย (Byerley.  2002: 3) กลาววา เทคนิคการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค

เพื่อนคูคิดจะมีข้ันตอนท่ีสําคัญอยู 3 ขอ คือ  

   1. การคิด (Think) เปนข้ันตอนแรกท่ีครูจะกระตุนดวยปญหาเพื่อใหผูเรียนหาคําตอบ  

   2. การจับคู (Pair) เปนข้ันตอนท่ีสองท่ีจะใหผูเรียนจับคูเพื่ออภิปรายปญหา  

   3. การแลกเปลี่ยน (Share) เปนข้ันตอนสุดทายท่ีจะใหผูเรียนแลกเปลี่ยนและนําเสนอ

ความรูท่ีไดจากการคนหาคําตอบ 

  เลวิน (Levin.  2008: Online) กลาววา เทคนิคการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค

เพื่อนคูคิดจะมีข้ันตอนท่ีสําคัญ ดังน้ี 

   1. การคิด ครูกระตุนการคิดของนักเรียนโดยปอนคําถามหรือสังเกตการณ นักเรียน

ควรใชเวลาคิดสักครูเพื่อท่ีจะใชความคิดเกี่ยวกับคําถาม 

   2. การจับคู ใชการจับคูกันตามท่ีกําหนดให เชน จับคูกับเพื่อนท่ีน่ังใกลๆ กันหรือ

กับเพื่อนท่ีน่ังโตะติดกัน นักเรียนแตละคูรวมกันพูดคุยเกี่ยวกับคําตอบท่ีแตละคนหามาได แลวเปรียบเทียบ

ความรูท่ีไดมาจากความคิดของแตละคนหรือจากบันทึกสั้นๆ ท่ีแตละคนบันทึกมาเพื่อท่ีจะมาพิจาณาวา

คําตอบของฝายไหนท่ีคิดวา เปนคําตอบท่ีดีท่ีสุด นาเช่ือถือมากท่ีสุด และมีความโดดเดนเปนเอกลักษณ

มากท่ีสุด 

   3. การแลกเปลี่ยนความรู หลังจากท่ีนักเรียนชวยกันคิดภายในคูของตนเองครูจะ

เรียกนักเรียนแตละคูใหมาแลกเปลี่ยนความคิดในคูของตนกับนักเรียนท้ังหองเรียน 
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  วัฒนาพร ระงับทุกข (2542: 30) ไดลําดับข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค

เพื่อนคูคิดจะมีข้ันตอน ดังน้ี 

   1. ข้ันเตรียม ครูแนะนําทักษะในการเรียนแบบคูคิด การจับคูของนักเรียนบอก

วัตถุประสงคของบทเรียน และบอกวัตถุประสงคของการทํางานรวมกัน 

   2. ข้ันสอน ครูนําเสนอเน้ือหาหรือบทเรียนใหมดวยวิธีสอนท่ีเหมาะสมแลวใหงาน 

   3. ข้ันทํางานกลุม เม่ือไดรับคําถามจากครู นักเรียนตองหาคําตอบดวยตนเองกอน 

แลวจึงนําคําตอบไปปรึกษาคูของตน เพื่ออภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน เพื่อหาคําตอบ

ท่ีดีท่ีสุด 

   4. ข้ันตรวจสอบผลงานและทดสอบ  

    4.1 ตรวจผลงาน ครูดูจากงานกลุมท่ีแตละคูสงไปและครูสุมบางคูมาเสนอคําตอบ

ในช้ันเรียน ขณะท่ีฟงผูนําเสนอแลวผูเรียนในหองสามารถยกมือ เพื่อแสดงความคิดเห็นตอคําตอบ 

หรือเสนอคําตอบของตนได 

    4.2 ทดสอบนักเรียนเปนรายบุคคลโดยไมมีการชวยเหลือกัน เพื่อตรวจผลการสอบ

แลวทําการคํานวณคะแนนเฉลี่ยของกลุมใหนักเรียนทราบ และถือวาเปนคะแนนของนักเรียนแตละคน

ในกลุมดวย 

   5. ข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานของกลุม ครูและนักเรียนชวยกันสรุป

บทเรียน ถามีสิ่งท่ีนักเรียนยังไมเขาใจครูควรอธิบายเพิ่มเติม ครูและนักเรียนชวยกันประเมินผลการทํางาน

ของกลุม โดยอภิปรายถึงผลงานของนักเรียน  และวิธีการทํางานของนักเรียน รวมถึงวิธีการปรับปรุง

การทํางานของกลุมดวย  ซ่ึงจะทําใหนักเรียนรูความกาวหนาของตนเองท้ังทางดานวิชาการและดานสังคม 

  ขจรศักดิ์ หลักแกว (2551: ออนไลน) ไดเสนอข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

ดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดจะมีข้ันตอนท่ีสําคัญ ดังน้ี 

   ขั้นที่ 1 แบงผูเรียนเปนกลุมเล็กๆ แบบคละความสามารถ (เกง ปานกลาง ออน) 

กลุมละ 2 – 4 คน  

   ขั้นที่ 2 ครูตั้งประเด็นสั้น ๆ หรือโจทยคําถาม 

   ขั้นที่ 3 ผูเรียนแตละคนคิดหาคําตอบดวยตนเองสัก 1 – 2 นาที 

   ขั้นที่ 4 ใหผูเรียนจับคูกับเพื่อนแลกเปลี่ยนความคิด ผลัดกันเลาความคิดหรือคําตอบ

ของตนใหเพื่อนฟงจนไดขอสรุปท่ีเห็นพองกัน 

   ขั้นที่ 5 ผูเรียนคนใดคนหน่ึงสามารถอธิบายคําตอบใหเพื่อนฟงท้ังช้ันไดหรือครูสุม

บางคูมารายงานหนาช้ันเรียน 

 จากขอความขางตนสรุปไดวาข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด

เปนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรใหนักเรียนจับคูกัน 2 คน แลกเปลี่ยนความคิดซ่ึงกันและกัน เพื่อ

ถายทอดความคิด ความรู ความเขาใจในเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร โดยในการสรางรูปแบบการสอนคร้ังน้ี 

ผูวิจัยจัดการเรียนรูเปน  4  ข้ันตอน  ดังน้ี    
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  ขั้นที่ 1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน ครูแนะนําทักษะในการเรียนแบบเพื่อนคูคิด บอกจุดประสงค

ของบทเรียน แบงบทบาทหนาท่ีสมาชิก และบอกวัตถุประสงคของการทํางานรวมกัน 

  ขั้นที่ 2 ข้ันดําเนินกิจกรรม ครูผูสอนนําเสนอเน้ือหาหรือบทเรียนใหม หลังจากน้ัน ครู

ตั้งประเด็นของปญหาหรือเสนอสถานการณปญหา ใหนักเรียนแตละคนจะตองคิดหาคําตอบดวยตนเอง  

เม่ือไดคําตอบของตนเองแลว หลังจากน้ันใหนักเรียนนําคําตอบมาอภิปราย ปรึกษากับคูของตน เพื่อ

เปดโอกาสใหนักเรียนไดสนทนาซักถามอภิปรายเน้ือหาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน เพื่อหา

คําตอบท่ีดีท่ีสุด   

  ขั้นที ่3 ข้ันสรุป ครูสุมบางคูออกมาอภิปรายคําตอบหนาช้ันเรียน โดยครูตรวจดูผลงาน

แตละคูท่ีสงไปโดยขณะท่ีฟงผูนําเสนอแลวนักเรียนในหองสามารถแสดงความคิดเห็นได หรือเสนอคําตอบ

ของตนเองได ซ่ึงมีครูคอยใหความชวยเหลือและเสนอแนะ อธิบายเพิ่มเติมจนไดขอสรุป 

  ขั้นที่ 4 ข้ันประเมินผล วัดจากพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม ความถูกตอง

ของใบงานหรือผลงาน การตอบคําถาม การทําแบบฝกหัดและแบบทดสอบ  

 1.7 ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด        

  มีนักวิชาการกลาวถึงประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

ดังน้ี 

  ลีแมน (Lyman.  1987: 1 – 2) ไดสรุปประโยชนของเทคนิคเพื่อนคูคิด ดังน้ี 

   1. เปนเทคนิคท่ีนําไปใชไดเร็ว 

   2. เปนเทคนิคท่ีไมตองใชเวลาเตรียมการมาก 

   3. การโตตอบภายในตัวบุคคลกระตุนใหนักเรียนเปนจํานวนมากมีความสนใจอยาง 

แทจริงอยูในดานความรู 

   4. ครูสามารถตั้งคําถามไดหลายแบบและหลายระดับ 

   5. ทําใหรวมความสนใจของนักเรียนท้ังช้ันเรียน และทําใหนักเรียนท่ีไมกลาแสดง 

ออกสามารถตอบคําถามไดโดยไมตองลุกข้ึนตอหนาเพื่อนรวมช้ันเรียน 

   6. ครูสามารถเขาใจนักเรียนดวยการฟงนักเรียนกลุมตางๆ ระหวางการทํากิจกรรม 

และจากการรวบรวมคําตอบในตอนทายช่ัวโมงเรียน 

   7. ครูสามารถทํากิจกรรมท่ีใชหลักแบบเพื่อนคูคิดไดหน่ึงคร้ังหรือหลาย  ๆคร้ัง ใน

ระยะเวลา 1 คาบเรียน 

  ไอสัน (Eison.  2008: Online) ไดสรุปประโยชนของเทคนิคเพื่อนคูคิด ดังน้ี 

   1. สามารถนํามาใชไดอยางมีศักยภาพในทุกช้ันเรียนท่ีมีขนาดใหญ  

   2. สงเสริมใหนักเรียนมีการโตตอบในเน้ือหาของรายวิชา 

   3. ทําใหนักเรียนประมวลความคิดของตนเองกอนนําไปแบงปนกับคนอื่น 

   4. สามารถนํามาใชเพื่อพัฒนาทักษะการคิดในระดับท่ีสูงข้ึนได 

  วิภาวดี วงศเลิศ (2544: 37 – 38) ไดสรุปประโยชนของเทคนิคเพื่อนคูคิด ดังน้ี 
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   1. ผูเรียนไดรับความรูท่ีมีความหมาย นักเรียนสามารถนําไปใชท้ังในเน้ือหาเดียวกัน

หรือตางกัน ตลอดจนชวยเตรียมนักเรียนใหออกไปใชชีวิตในโลกของความเปนจริง ซ่ึงเปนโลกท่ีตอง

อาศัยความรวมแรงรวมใจมากกวา การแขงขันแบบเผชิญหนา 

   2. ผูเรียนไดพัฒนาความคิดสรางสรรค ไดศึกษาคนควา ทํางานและแกปญหาดวย

ตนเอง นักเรียนมีอิสระท่ีจะเลือกวิธีการเรียนรูของตนเอง ซ่ึงจะทําใหนักเรียนมีอิสระในการตัดสินใจดวย

ตนเอง 

   3. ผูเรียนไดรับความรู และประสบการณจากการเรียนรูดวยตนเอง ทําใหสามารถ

จําความรูไดนาน และเกิดความเขาใจลึกซ้ึง 

   4. ผูเรียนมีทักษะในการแกปญหา มีมนุษยสัมพันธ และการสื่อความหมาย จาก

การทํางาน อภิปราย ซักถาม ชวยเหลือ แลกเปลี่ยน และใหความรวมมือซ่ึงกันและกัน 

   5. ผูเรียนไดรูจักและเขาใจตนเองดีข้ึน ในดานของการทราบขอดีและขอบกพรอง

ของตนเอง เพื่อเปนแนวทางการแกไขปรับปรุง 

   6. ชวยใหผูเรียนเกิดความม่ันใจ กลาแสดงออกตอหนาเพื่อนหน่ึงคน โดยไมกลัววา

จะพูดผิด 

   7. ฝกทักษะการเปนผูพูดและผูฟงท่ีดี รวมท้ังการเปนผูมีใจกวาง ยอมรับฟงความคิดเห็น 

ผูอื่น ไมยึดม่ันถือม่ัน 

   8. ผลงานท่ีทําโดยผูเรียนสองคนชวยกันทํา ยอมดีกวาผลงานโดยบุคคลเพียงคนเดียว 

โอกาสท่ีจะผิดพลาดมีนอยกวา 

   9. สามารถนําเทคนิคการเรียนแบบเพื่อนคูคิดไปใชไดอยางกวางขวาง อาจใชวิธีน้ี

วิธีเดียวหรือสลับกับวิธีอื่นในแตละคร้ังท่ีสอน 

  สมบัติ การจนารักพงค (2547: 12) ไดสรุปประโยชนของเทคนิคเพื่อนคูคิด ดังน้ี 

   1. จะทําใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิดและทักษะการสื่อสารใหคูของตนเขาใจ 

   2. ฝกใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น 

   3. ชวยทําใหนักเรียนแตละคูมีความสนิทสนมกันมากข้ึน 

   4. ชวยทําใหนักเรียนเปนคูหูในการชวยกันเรียนตอไป 

 จากขอความดังกลาวขางตน สรุปไดวา ประโยชนของการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

ดังน้ี  

  1. ทําใหนักเรียนไดรับความรูและประสบการณดวยตนเอง 

  2. ทําใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรค   

  3. ทําใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิดและทักษะการแกปญหา  

  4. ทําใหนักเรียนไดฝกทักษะการสื่อสาร แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันละกัน 

  5. ชวยใหนักเรียนเกิดความม่ันใจ กลาแสดงออกตอหนาเพื่อน 

  6. สามารถนําเทคนิคการเรียนแบบเพื่อนคูคิดไปใชได ไดหน่ึงคร้ังหรือหลาย  ๆคร้ัง ใน 

ระยะเวลาตามคาบท่ีกําหนดให จะใชวิธีน้ีวิธีเดียวหรือสลับกับวิธีอื่นในแตละคร้ังท่ีสอน  
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 1.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

  งานวิจัยตางประเทศ 

   สําหรับงานวิจัยตางประเทศและงานวิจัยในประเทศเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดซ่ึงมีผูวิจัยทําไว ดังน้ี 

   ไวทตี (Whyty.  1991: 299 – 312) ไดทําการศึกษาการเรียนแบบรายบุคคลกับการเรียน

แบบคูรวมมือโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมตัวอยางจํานวนท้ังหมด 86 คน แบงเปน 2 กลุม 

โดยการสุมเปนกลุมรวมมือจํานวน 58 คน และกลุมการเรียนแบบรายบุคคล จํานวน 28 คน หลังจาก

เรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจบ ใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบหลังเรียนทันที หลังจากน้ัน 

ใหกลุมตัวอยางกรอกแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวากลุมตัวอยางท้ัง 2 กลุม มีผลสัมฤทธิ์ไมแตกตางกัน 

   ฮูเปอร และ ฮานาฟน (Hooper; & Hanafin.  1991: 27 – 40) ไดทําการเปรียบเทียบ

ขนาดของกลุมการเรียนท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกรด 6 และเกรด 7 จํานวน 126  คน ท่ีมีระดับ

ความสามารถสูงและต่ํา โดยใหทํางานรวมกันเปนคูและใหเรียนกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทาง

สถิต ิโดยท่ีกลุมคูแบบเอนกพันธมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมคูแบบเอกพันธ แบงกลุมตัวอยาง

ออกเปน 2 กลุม คือ กลุมท่ี 1 จัดกลุมแบบคูเอกพันธและความสามารถสูงและต่ํา (Homogeneously  

Dyads with High and Low Ability) กลุมท่ี 2 จัดกลุมแบบคูอเนกพันธและความสามารถสูงต่ํา (Heterogeneously  

Dyads with High and Low Ability) ผลการวิจัยพบวาในการเรียนแบบรวมมือของท้ังสองกลุมมีผลสัมฤทธิ์

แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ 

   คารส (Carss.  2007: 3 – 4) ไดศึกษาผลกระทบของการเรียนรวมมือแบบเพื่อน

คูคิดในระหวางช่ัวโมงการเรียนนํารองการอานโดยครอบคลุมองคประกอบ 3 สวน น่ันคือ เวลาในการคิด  

เวลาท่ีใชรวมกับเพื่อนคูคิด และเวลาท่ีใหแตละคูแสดงความคิดกลับไปยังกลุมคนท่ีมากข้ึน งานวิจัยทําข้ึน

ในช้ันเรียนกับนักเรียนเกรด 6 โดยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุมแตละกลุมมีนักเรียน 6 คน นักเรียน

กลุมหน่ึงอานหนังสือเกินระดับอายุ และอีกกลุมหน่ึงอานหนังสือต่ํากวาระดับอายุ ผลการวิจัยยืนยัน

ผลเชิงบวกของการใชเทคนิคท่ีมีตอความสําเร็จทางการอานโดยเฉพาะอยางย่ิง สําหรับนักเรียนท่ีอาน

เกินระดับอายุ ถึงแมวาการขยายเวลาการแบงกลุม  อาจจะมีผลอยางมีนัยสําคัญกับนักเรียนท่ีอานต่ํา

กวาระดับอายุ ผลเชิงบวกท่ีไดอยูในแงมุมของการใชภาษาพูด การคิดและพัฒนาการของเทคนิคท่ีใชเพื่อ

ความเขาใจในการอานถูกบันทึกไวท้ังสองกลุม ผลท่ีไดแสดงนัยสําคัญตอนักเรียนท่ีคํานึงถึงการฝกฝน

ใหอานออกเขียนไดอยางประสิทธิภาพ  นักเรียนเหลาน้ันไดแสดงความสามารถรอบตัวของเพื่อนคูคิด

ในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการสงเสริมดานการพูด และเปนนักเรียนท่ีสามารถปรับตัวใหเหมาะสมกับ

เปาหมายของการเรียนรูและความตองการของนักเรียนในแตละกลุมเปนกรณีเฉพาะ  

   เดลส (Dales.  2007: Online) ไดศึกษาผลของเทคนิคเพื่อนคูคิดท่ีมีตอความกาวหนา

ของนักเรียนในวิชาคณิตศาสตร ณ มหาวิทยาลัยรัฐ Bukidnon ในภาคการศึกษาท่ี 2 ของปการศึกษา 

2548 – 2549 โดยกลุมกอนการทดสอบและกลุมหลังการทดสอบถูกนํามาใชโดยตรงกับท้ัง 2 กลุม มี

จํานวน นักเรียน 46 คน กลุมควบคุมไมไดรับการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบเพื่อนคูคิดและกลุมทดลอง
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ไดรับการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบเพื่อนคูคิด เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางคณิตศาสตรจํานวน 50 ขอ ผลการศึกษาพบวา กลุมเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบเพื่อนคูคิดมีผลสัมฤทธิ์

มากกวากลุมไมไดรับการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบเพื่อนคูคิด จากผลการศึกษาใหขอเสนอแนะไดวา

เทคนิคเพื่อนคูคิดถือเปนเทคนิคการสอนคณิตศาสตรท่ีมีประสิทธิภาพ 

   โซเฟยตัน (Sofiatun.  2009: Online) ไดศึกษาผลการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิค

เพื่อนคูคิดท่ีมีตอการสอนภาษาอังกฤษในการปรับปรุงความสามารถในทักษะการฟงของนักเรียน ช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 5  การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อการบรรยายและการจัดเตรียมวิธีการไวใหการสอนพูด

โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดรวมถึงการพัฒนาทักษะความสามารถในการพูดของนักเรียน โดยเฉพาะในดาน

การถายทอดบทความภาษาอังกฤษดวยปากเปลาได กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

จํานวน 15  คน สําหรับการวิเคราะหขอมูลน้ัน ผูวิจัยไดใชขอมูลเชิงปริมาณท่ีไดจากการสังเกตการณ  

เอกสารและการสัมภาษณ ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและพัฒนาการของความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากน้ี นักเรียนยังมีผลตอบรับท่ีดีข้ึนดวย นักเรียนมีความกระตือรือรน และ

มีความม่ันใจในการพูดมากข้ึน และกลาท่ีจะสรางการอานออกเสียงท่ีถูกตอง ซ่ึงสะทอนใหเห็นวานักเรียน

มีพัฒนาการตอผลสําเร็จในการพูดภาษาอังกฤษ 

  งานวิจัยในประเทศ 

   วิภาวด ีวงศเลิศ (2544: 75) ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบ

มัลติมีเดีย เร่ือง“เซต”ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 กลุมตัวอยางประกอบดวยสองกลุม คือ กลุมท่ี 1 เปนนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2543 จากโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดสุรินทร 

ไดแก โรงเรียนสนมวิทยาคาร โรงเรียนรามวิทยา รัชมังคลาภิเษก โรงเรียนรัตนบุรี และโรงเรียนสังขะ 

โรงเรียนละ 30 คน รวมจํานวน 136 คน กลุมท่ี 2 เปนครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 

จํานวน 4 คน โดยใชการเรียนรูแบบคูอภิปราย พบวา แบบเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบมัลมีเดีย 

เร่ือง “เซต” โดยใชเทคนิคการเรียนรูแบบเปนคูอภิปราย ภายหลังไดรับการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนแบบมัลติมีเดีย เร่ือง“เซต” โดยใชเทคนิคการเรียนรูแบบคูคิดอภิปรายสูงกวากอนเรียนอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

   เชวงศักดิ์ ซอนบุญ ( 2546: 77) ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

แบบมัลติมีเดียเร่ืองความเทากันทุกประการของรูปสามเหลี่ยม ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยใชกิจกรรม 

คิด – จับคู – เลาสูกันฟง กลุมตัวอยางมาจากนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2545 ของโรงเรียนคอนสวรรค จังหวัดชัยภูมิ ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร

สูงกวากอนเรียนและสูงกวาผูเรียนท่ีไดรับการสอนตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 และ

หลังจากไดรับการสอนโดยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบมัลติมีเดีย โดยใชกิจกรรม คิด – จับคู – 

เลาสูกันฟง ดีกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 



 33 

   วิลาวัลย ลูกสะเดา  (2549: 64) ไดศึกษาผลของการฝกเทคนิค K-W-L-H รวมกับ

กิจกรรมการเรียนแบบคูคิดท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนโพธิ์คิรีราช 

ศึกษา อําเภอโคกโพธิ์ จังหวัดปตตานี จํานวน 60 คน ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนกลุมท่ีไดรับการฝก

โดยใชเทคนิค K-W-L-H รวมกับกิจกรรมการเรียนแบบคูคิดและกลุมท่ีไดรับการฝกโดยใชเทคนิค K-W-L-H  

รวมกับกิจกรรมการเรียนแบบปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลังการฝกสูงกวากอน

การฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 2) นักเรียนท่ีไดรับการฝกโดยใชเทคนิค K-W-L-H รวมกับ

กิจกรรมการเรียนแบบคูคิดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรูวิชาสังคมศึกษาสูง

กวานักเรียนท่ีไดรับการฝกโดยใชเทคนิค K-W-L-H รวมกับกิจกรรมการเรียนแบบปกติ อยางมีนัย  

สําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01    

   วรุตม เทียนทอง (2551: 103) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบทบทวน เร่ือ  คําท้ัง 7 ชนิด ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  

โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดและการเรียนดวยตนเอง กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  

โรงเรียนยอแซฟวิทยา อําเภอทาใหม จังหวัดจันทบุรี จํานวน 60 คน ซ่ึงคัดเลือกโดยวิธีการสุมแบบงาย

ดวยวิธีจับฉลาก ผลการวิจัยพบวา 1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพเทากับ 1.06 ตาม

สูตรของเมกุยแกนส ซ่ึงสูงกวาสมมติฐานท่ีกําหนดไว  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนหลังจาก

ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของกลุมท่ีใชเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวากลุมท่ีเรียนรูดวยตนเอง

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  3) ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนพบวา กลุมท่ีจับคู เกง – ออน มีคาเฉลี่ยสูงกวากลุมท่ีจับคูแบบปานกลาง – ปานกลาง 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

   รัชนี ภูพัชรกุล (2551: ออนไลน) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางวิธีสอนแบบนิรนัยรวมกับการเรียนรูแบบรวมมือ

เทคนิคเพื่อนคูคิดและวิธีสอนแบบปกติ กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียน

ชุมชนบานปาดัง อําเภอสะเดา สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสงขลาเขต 3 จังหวัดสงขลา ภาคเรียนท่ี 2 

ปการศึกษา 2550 จํานวน 2 หองเรียน จาก 5 หองเรียนท่ีจัดนักเรียนแบบคละความสามารถ โดยการสุม

แบบกลุม (Cluster Random Sampling) ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 หลังใชวีสอนแบบนิรนัยรวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคเพื่อนคูคิดสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรขอองนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีใชวิธีการสอนแบบนิรนัยรวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคเพื่อนคูคิดสูงกวา

นักเรียนท่ีใชวิธีสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีใชวิธีสอนแบบนิรนัยรวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคเพื่อน

คูคิดสูงกวานักเรียนท่ีใชวิธีสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

   สรรเสริญ กลิ่นพูน ( 2551: 92) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร เร่ือง โจทยปญหาเศษสวนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ระหวางการใชชุดการเรียนรู ดวย
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ตนเองกับการใชชุดการเรียนรูดวยตนเองรวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบคูคิด กลุมตัวอยางไดแก นักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมโรงเรียนราษฎรสมบูรณ สปอ. เสิงสาง สปจ.นครราชสีมา จํานวน 144 คน  

ผลการศึกษาพบวา 1) ชุดการเรียนรูดวยตนเองและชุดการเรียนรูดวยตนเองรวมกับเทคนิคการเรียนรู

แบบคูคิด วิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาเศษสวนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มีประสิทธิภาพ 82.25/81.33 และ 

80.25/80.16 ผานเกณฑท่ีกําหนดไว 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหา

เศษสวนของนักเรียนกลุมท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรูดวยตนเอง รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบคูคิด

สูงกวานักเรียนกลุมท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรูดวยตนเองอยางมีนัยสําคัญ .05   

   สุรมัย รังสีธรรม (2551: 79)ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบมีสวนรวม

ดวยเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์รวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดผานเครือขายคอมพิวเตอร วิชาระบบสารสนเทศ

เพื่อการจัดการ และเพื่อความกาวหนาของผูเรียน กลุมตัวอยางไดแกนักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตร

วิชาชีพช้ันสูงปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนสยามธุรกิจ ท่ีไดรับการเลือกแบบสุมอยางงาย 

จํานวน 28 คน ผลการวิจัยพบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบมีสวนรวมดวยเทคนิคแบงกลุมคละ

ผลสัมฤทธิ์รวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดผานเครือขายคอมพิวเตอรท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 0.54/80.06 

ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว และความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียนท่ีเรียนดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสรางข้ึนมีความกาวหนาคิดเปนรอยละ 20.89  

   อดิเรก นาวารัตน (2551: 70)ไดศึกษาการพัฒนาหาประสิทธิภาพ และหาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของบทเรียน WBI วิชาคณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน หลักสูตรปริญญาตรี มหาวิทยาลัย

บูรพา วิทยาเขตสารสนเทศจันทบุรี โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด กลุมตัวอยาง ไดแก นิสิตระดับปริญญาตรี  

สาขาวิชาเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยบูรพา วิทยาเขตจันทบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2551 

จํานวน 30 คน ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน WBI 

แบบทบทวนท่ีพัฒนาข้ึนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผูเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน WBI แบบทบทวน ท่ีพัฒนาข้ึนโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด

และวิธีเรียนดวยตนเองแตกตางอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05  

จากการศึกษางานวิจัยท้ังตางประเทศและในประเทศสรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

ดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดจะชวยใหเกิดผลท่ีดีข้ึนตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทําใหผูเรียนมีโอกาสไดแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นทําใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจ และทัศนคติท่ีดีตอการจัดการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิค

เพื่อนคูคิด 
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2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดและการคิดอยางมีเหตุผล 

 2.1 ความหมายของการคิด 

  ฮิลการด (Hilgard.  1962: 336) ไดกลาววา การคิดเปนพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนในสมอง เน่ืองจาก

กระบวนการ การใชสัญลักษณแทนสิ่งของหรือสถานการณตาง  ๆมาปรากฏในความคิดหรือจิตใจ 

  กิลฟอรด (Guilford.  1967: 7) ใหทรรศนะวา การคิดเปนการคนหาหลักการโดยการแยกแยะ 

คุณสมบัติของสิ่งตางๆ หรือขอความจริงท่ีไดรับแลวทําการวิเคราะหเพื่อหาขอสรุปอันเปนหลักการของ 

ขอความจริงๆ น้ัน รวมถึงการนําหลักการไปใชในสถานการณท่ีตางไปจากเดิม 

  เพียเจต และ อินเฮลเดอร (Piaget; & Inhelder.  1969: 58) ใหทรรศนะเกี่ยวกับการคิด

ไววา การคิดหมายถึง การกระทําสิ่งตาง  ๆดวยปญญา การคิดของบุคคลเปนกระบวนการใน 2 ลักษณะ

คือ เปนกระบวนการปรับโครงสราง (Assimilation) โดยการจัดสิ่งเราหรือขอความจริงท่ีไดรับใหเขากับ

ประสบการณเดิมท่ีมีอยูกับกระบวนการปรับเปลี่ยนโครงสราง (Accommodation) โดยการปรับประสบการณ

เดิม ใหเขากับขอความจริงท่ีรับรูใหม บุคคลจะใชการคิดท้ังสองลักษณะน้ี รวมกันหรือสลับกัน เพื่อปรับ

ความคิดของตนใหเขาใจสิ่งเรามากท่ีสุด ผลของการปรับเปลี่ยนการคิดดังกลาวจะชวยพัฒนาวิธีการคิด

ของบุคคลจากระดับหน่ึงไปสูวิธีการคิดอีกระดับหน่ึงท่ีสูงกวา 

  ไอแซง และคณะ (Eysenck; et al.  1972:  317) อธิบายวา การคิดเปนปฏิกิริยาของจิตมนุษย 

ซ่ึงชวยใหแตละคน สามารถปรับตัวเขากับสังคมสิ่งแวดลอม และยังชวยใหแตละคนสามารถปรับตัว

เขากับสังคมสิ่งแวดลอม และยังชวยใหแตละคนเกิดความพยายามและสัมฤทธิ์ผลในจุดมุงหมายท่ีตองการ  

ดังน้ัน การคิดจึงนําไปสูการกระทําและการปรับตัวท่ีดีข้ึนกวาเกา 

  ครูลิค และ รูดนิค (Krulik; & Rudnick.  1993: 3) ไดแบงการคิดออกเปน 4 ข้ัน คือ 

   1. การคิดข้ันระลึกได (Recall) จัดเปนทักษะการคิดท่ีเปนธรรมชาติเกือบเปนอัตโนมัติ

เปนความสามารถในการคิดระลึกขอเท็จจริง 

   2. การคิดพื้นฐาน (Basic) เปนความเขาใจ ความคิดรวบยอด เปนประโยชนในการนํา 

ไปใชในชีวิตประจําวัน 

   3. การคิดวิเคราะห (Critical) เปนความคิดท่ีใชในการเช่ือมโยงและประเมินลักษณะ

ท้ังหมดของทางแกปญหา ประกอบดวยการจํา การเรียนรู การวิเคราะหขอมูล เช่ือมโยงขอมูล เพื่อหา

คําตอบท่ีมีเหตุผลได 

   4. การคิดข้ันสรางสรรค (Creative) เปนความคิดท่ีซับซอน ความคิดระดับน้ีจะนํา 

ไปสูการผลิตสิ่งประดิษฐท่ีคิดหรือจินตนาการข้ึนเอง 

  สวนของการใหเหตุผล ครูลิค และ รูดนิค มองวาเปนสวนสําคัญของการคิดนอกเหนือไปจาก

การคิดข้ันระลึกได ดังแสดงใหเห็นในภาพประกอบ 3 ตอไปน้ี 
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                         ภาพประกอบ 3 ลําดับข้ันการคิดของครูลิค และ รูดนิค 

 

 ท่ีมา: Krulik; & Rudnick.  1993.  p. 3. 

 

 

  ครูลิค และ รูดนิค อธิบายวา การคิดเปนกระบวนการท่ีซับซอน แตละข้ันตอนท่ีแสดงใน

แผนภาพมิไดแยกจากกันทีเดียว เห็นวา “การใหเหตุผล” เปนสวนท่ีรวมข้ันตอนตั้งแตความคิดข้ันพื้นฐาน  

การคิดวิเคราะห และการคิดข้ันสรางสรรค และสําหรับการคิดในระดับสูง ( Higher Order Thinking) 

เปนการคิดท่ีอยูในข้ันวิเคราะห และคิดสรางสรรค 

  สุภนันท เสถียรศรี (2536: 14) กลาววา การคิดมีลักษณะท่ีตอเน่ืองกัน แยกออกจากกนั

โดยเด็ดขาดไมได แตอาจนํามาอธิบายตางกันคือ ในกรณีท่ีกลาวถึงกระบวนการ ก็จะใชวิธีการคิดหรือ

ทักษะการคิดมาอธิบาย สวนในกรณีของผลผลิตก็จะกลาวถึงคุณภาพการคิด ซ่ึงเปนผลท่ีเกิดจากการใช

วิธีการคิดมาแกปญหาหรือทํางาน ในการจัดการศึกษาน้ัน มุงใหผูเรียนเกิดการคิด ท้ังในลักษณะของ

กระบวนการหรือวิธีการคิดท่ีดี เพื่อใหไดผลผลิตของการคิดท่ีมีคุณภาพ สามารนําไปใชในการแกปญหา 

ท้ัง ในเชิงวิชาการและไมใชวิชาการ ตลอดจนสรางคุณลักษณะประจําตัวใหเปนไปตามจุดมุงหมายของ

หลักสูตร 

  นภเนตร ธรรมบวร (2544: 2 – 7) กลาวถึง การคิดไว ดังน้ี 

   1. การคิดเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในสมอง และมีความสัมพันธกับการแกปญหา 
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   2. การคิดเปนกิจกรรมดานสติปญญาซ่ึงชวยมนุษยในการแกปญหา ตัดสินใจ และ

เขาใจความหมายของสิ่งตาง  ๆท่ีผานเขามาในชีวิต 

   3. การคิดเปนการแยกแยะ หรือการทําใหประสบการณท่ียากและซับซอนกลายเปน

เร่ืองท่ีงายตอการเรียนรู 

   4. การคิดเปนกิจกรรมสวนบุคคล และความสามารถในการคิดของมนุษยจะแตกตางกัน

ไปในแตละบุคคล 

   5. การคิดเกิดข้ึนในบริบทของสังคม และไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม

ในสังคมท่ีบุคคลน้ันๆ อาศัยอยู 

  ทิศนา แขมมณี (2546: 40) อธิบายวาการคิดคือ กระบวนการทางสมองในการจัดกระทํา

ขอมูลหรือสิ่งเราท่ีรับเขาเพื่อสรางความหมายและความเขาใจขอมูลหรือสิ่งเราน้ัน มนุษยทุกคนคิดอยู

ทุกขณะไมลักษณะใดก็ลักษณะหน่ึงเสมอ คือ อาจคิดอยางมีจุดมุงหมาย (มีทิศทาง) หรือไมมีจุดมุงหมาย  

(ไมมีทิศทาง) ก็ตาม 

 จากขอความดังกลาว สรุปไดวา การคิดหมายถึงพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนในสมองเปนกระบวนการ

ท่ีใชในการสรางความคิดรวบยอด (Concept Formation) เกี่ยวกับขอความจริงท่ีไดรับ และเปนกระบวนการ

ท่ีใชในการแปลความหมายขอมูล  รวมถึงการสรุปอางอิงดวยการจําแนกรายละเอียด  การเช่ือมโยง  

ความสัมพันธของขอมูลท่ีไดรับ ตลอดจนเปนกระบวนการเกี่ยวกับการนํากฎเกณฑตางๆ ไปประยุกต

ใชไดอยางมีเหตุผลเหมาะสม 

 2.2 ประเภทของการคิด 

  กาเย และ บริค  (Gagne’; & Briggs.  1974: 283) ไดจําแนกประเภทของการคิดไว                      

2 แบบ คือ 

   1. การคิดอยางเลื่อนลอยหรือไมมีทิศทาง คือ การคิดจากสิ่งท่ีประสบพบเห็นจาก

ประสบการณตรง เรียกอีกอยางหน่ึงวาเปนการคิดตอเน่ือง (Associative Thinking) จําแนกยอยเปน 

5 ลักษณะ คือ 

    1.1 Free Association คือ การคิดถึงเหตุการณท่ีลวงมาแลว เม่ือมีการกระตุน

จากสิ่งเราจําพวกการพูดหรือเหตุการณ 

    1.2 Controlled Association คือ การคิดโดยอาศัยคําสั่ง เปนแนว เชน ผูคิด

อาจไดรับคําสั่ง ใหบอกคําท่ีอยูในพวกเดียวกันกับคําท่ีตนไดยินมา 

    1.3 Day Dreaming คือ การคิดท่ีมีจุดประสงคเพื่อปองกันตนเอง เพื่อใหเกิด

ความพอใจในตน ซ่ึงเปนการคิดฝน ในขณะท่ียังตื่นอยู 

    1.4 Night Dreaming คือ การคิดฝนอันเน่ืองจากความคิดของตน หรือเปนการคิดฝน 

เน่ืองจากการรับรูหรือตอบสนองสิ่งเรา 

    1.5 Autistic Thinking คือ การคิดหาเหตุผลเขาขางตนเอง ซ่ึงข้ึนอยูกับความเช่ือ

หรืออารมณของผูคิดมากกวาข้ึนอยูกับลักษณะท่ีแทจริงของการคิด 
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   2. การคิดอยางมีทิศทางหรือมีจุดมุงหมาย คือ การคิดท่ีบุคคลเร่ิมใชความรูพื้นฐาน

เพื่อกลั่นกรองการคิดท่ีเพอฝนการคิดท่ีเลื่อนลอยไรความหมายใหเปนการคิดท่ีมีทิศทางข้ึนโดยมุงไปสู

จุดหมายหน่ึง และเปนการคิดท่ีมีบทสรุปของการคิดหลังจากท่ีคิดเสร็จแลว ซ่ึงจําแนกออกเปน 2 ลักษณะ

ดังน้ี 

    2.1 การคิดริเร่ิมสรางสรรค (Creative Thinking) คือ การคิดในลักษณะท่ีคิดได

หลายทิศทาง (Divergent Thinking) ไมซํ้ากัน หรือเปนการคิดในลักษณะท่ีโยงสัมพันธได กลาวคือ 

เม่ือระลึกสิ่งใดไดก็จะเปนสะพานเช่ือมตอใหระลึกถึงสิ่งอื่น  ๆไดตอไปโดยสัมพันธกันเปนลูกโซ 

    2.2 การคิดวิเคราะหวิจารณ (Critical Thinking) คือ การคิดอยางมีเหตุผล

(Reasoning Thinking) ซ่ึงเปนการคิดใชเหตุผลในการแกปญหาโดยพิจารณาถึงสถานการณหรือขอมูล

ตางๆ วา มีขอเท็จจริงเพียงใดหรือไม 

  สาโรช บัวศรี ( 2531: 9 – 10) ไดแบงประเภทของการคิด ดังน้ี 

   1. การคิดโดยแยกประเภท ( Thinking by Classification) 

   2. การคิดโดยตัดประเด็น (Thinking by Elimination) เปนการคิดแบบตัดประเด็น

ออกไปทีละอยาง การคิดแบบน้ีนิยมใชกันอยูในการสืบสวนสอบสวน 

   3. การคิดแบบอุปนัย ( Inductive Thinking) เปนการคิดจากสวนรายละเอียดไปสู

สวนสรุป เร่ิมตนจากการสังเกต การทดลองอาน เม่ือเห็นวา เปนจริงจึงสรุป 

   4. การคิดแบบนิรมัย (Deductive Thinking) เปนการคิดท่ีเร่ิมตนจากขอสรุปหรือ

ทฤษฎีไปสูสวนรายละเอียด 

   5. การคิดแบบไตรตรอง หรือการคิดสะทอน ( Reflective Thinking) เปนการคิด

แบบวิธีวิทยาศาสตร ซ่ึงในวงการศึกษาเรียกช่ือวา วิธีการแกปญหา (Problem Solving Method) หรือ

วิธีการแหงปญญา (Method of Intelligence) 

  จายัสวัล (สุทธิรา พิสิษฐกุล.  2539: 45; อางอิงจาก Jayaswal.  1974: 139) ไดจําแนก

ประเภทของการคิดออกเปน 4 ประเภท  จากการคิดแบบงายท่ีสุดไปจนถึงการคิดอยางซับซอน คือ 

   1. การคิดรับรู เปนการคิดในระดับงายท่ีสุด 

   2. การคิดจินตนาการ เปนการคิดท่ีอาศัยประสบการณและสัญลักษณท่ีมีอยูในอดีต 

กระบวนการน้ันทําใหคิดถึงเร่ืองในอนาคตได 

   3. การคิดเชิงมโนทัศน เปนกระบวนการคิดกอนตัดสินใจ โดยอาศัยการวิเคราะห 

ประสบการณท่ีมีอยูในอดีตมาเปนพื้นฐานในการโยงความคิดไปถึงสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต การคิดเชิง

มโนทัศนตองอาศัยการคิดในขอ 1 และ 2 รวมกัน 

   4. การคิดเชิงตรรกะ เปนการคิดท่ีซับซอนท่ีสุด เปนการนําเอามโนทัศนหลายๆ มโนทัศน

มาเช่ือมโยงเขาดวยกัน เพื่อนําไปสูจุดมุงหมายท่ีตั้งไวหรือนําไปสูคําตอบของปญหาท่ีเกิดข้ึน 

 จากขอความขางตนสรุปไดวา การคิดแบงออกเปน 2 ประเภท คือ การคิดในระดับงายหรือ

การคิดพื้นฐาน เชน การคิดรับรู คิดจินตนาการ และการคิดระดับสูง ซ่ึงเปนการคิดท่ีซับซอนท่ีนําเอา

ความคิดหลายๆ กระบวนการคิดมาเช่ือมโยงเขาดวยกัน เพื่อนําไปสูจุดหมายท่ีกําหนด 
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 2.3 ความหมายของการคิดอยางมีเหตุผล 

  เทอรสโตน (ณรงค พวงศรี.  2525: 1; อางอิงจาก Thurstone.  1938: 120) ไดอธิบายวา 

การคิดอยางมีเหตุผล เปนสมรรถภาพท่ีสําคัญอันหน่ึงในสมรรถภาพท้ัง 7 ท่ีรวมกันเปนความสามารถ

ทางการคิดพื้นฐาน (Primary Mental Ability) สมรรถภาพท้ัง 7 ไดแก สมรรถภาพทางดานตัวเลข 

ภาษา ความจํา ความคลองแคลวในการจํา การคิดอยางมีเหตุผล มิติสัมพันธ และการรับรู 

  กูด (Good.  1945: 332) ไดใหความหมายคําวา “การคิดอยางมีเหตุผล” วาหมายถึง

การกระทําหรือกระบวนการทางสมองในอันท่ีจะลงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง ขอเท็จจริง  

และปรากฏการณ สามารถสรุปผลจากเหตุหรือขอสมมติได 

  คารพลัส (Karplus.  1977: 169 – 175) ไดอธิบายการคิดอยางมีเหตุผลของเด็กในสอง

ลักษณะ คือ ข้ันปฏิบัติการดวยรูปธรรม และข้ันปฏิบัติการดวยนามธรรม ไว ดังน้ี 

   การคิดอยางมีเหตุผลแบบรูปธรรม (Concrete Reasoning Patterns : C) 

    C1 (Classification) สามารถจําแนกและรวมกลุมสิ่งของโดยอาศัยเกณฑการสังเกต

คุณสมบัติของสิ่งเหลาน้ัน เชน บอกความแตกตางของกรดและเบสได โดยการสังเกตสีของกระดาษ

ลิตมัสท่ีเปลี่ยนแปลง และมีความเขาใจลักษณะท่ีเปนตรรกศาสตร เชน สุนัขเปนสัตว แตสัตวทุกตัว

ไมใชสุนัขท้ังหมด 

    C2 (Conservation) สามารถคิดอยางมีเหตุผลเร่ืองการอนุรักษ โดยปริมาตรของ

สารคงท่ีเม่ือไมมีการนํามาเพิ่มหรือเอาออกไป เชน เม่ือเทนํ้าออกจากถวยลงในกระบอกตวงปริมาตร

ของนํ้าจากถวยในคร้ัง แรกจะเทากับปริมาตรของนํ้าในกระบอกตวง 

    C3 (Serial Ordering) สามารถจัดอันดับแสดงความสัมพันธของสิ่งตาง  ๆ จาก

การสังเกตคุณสมบัต ิและเร่ิมใชวิธีจับคู (One-to-one Correspondence) ระหวางสิ่งของสองกลุม เชน 

สัตวขนาดเล็กจะมีจังหวะการเตนของหัวใจเร็วกวาสัตวท่ีมีขนาดใหญ ซ่ึงการเตนของหัวใจชา 

   การคิดอยางมีเหตุผลแบบนามธรรม (Formal Reasoning Patterns : F) 

    F1 (Theoretical reasoning) สามารถจัดแบงกลุมท่ีซับซอน ใชหลักตรรกชวย

ในการจัดอันดับและการคิดอยางมีเหตุผล ไมจําเปนตองอาศัยคุณสมบัติท่ีสังเกตไดดวยประสาทท้ังหา

เชน สามารถแยกปฏิกิริยาเคมีระหวาง Oxidation และ Reduction โดยใชหลักการอนุรักษพลังงาน 

นอกจากน้ี ยังยอมรับขอสมมุติฐานใดๆท่ีขัดแยงกับตนเองได 

    F2 (Combinatorial Reasoning) สามารถใชกฎเกณฑ พิจารณาลักษณะผสม

ของความคิดในปญหาตาง  ๆ เชน สามารถเขาใจลักษณะทางพันธุกรรมท่ีแสดงลักษณะปรากฏ และ

ลักษณะแฝงตั้ง แตสองจํานวนข้ึนไป 

    F3 (Functionally and Proportional Reasoning) อธิบายและตีความของลักษณะ 

หนาท่ีในลักษณะความสัมพันธเชิงคณิตศาสตร เชน อธิบายถึงอัตราเร็วของการแพรกระจายของโมเลกุล

ของสารผานเย่ือบาง  ๆจะเปนสัดสวนผกผันกับรากท่ีสองของนํ้าหนักโมเลกุลของสารน้ัน 
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    F4 (Control of Variables) มีความเขาใจในความจําเปนท่ีจะออกแบบทดลอง 

โดยการใชการควบคุมตัวแปรอื่น  ๆนอกจากตัวแปรท่ีตองการทดสอบเทาน้ัน เชน การออกแบบทดลอง

เพื่อทดสอบขอเท็จจริงใน F3 

    F5 (Probability and Correlation Reasoning) สามารถตีความจากการสังเกต

ตัวแปรอื่น  ๆซ่ึงแสดงผลท่ีไมไดคาดหวังไว แตจะตีความเฉพาะตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกันเทาน้ัน 

 

ตาราง 2 การเปรียบเทียบการคิดอยางมีเหตุผลของเด็กในข้ันปฏิบัติการดวยรูปธรรมและข้ันปฏิบัติการ 

     ดวยนามธรรม 
 

ข้ันปฏิบัติการดวยรูปธรรม ข้ันปฏิบัติการดวยนามธรรม 

  

1. ตองใชการอางอิงจากการกระทําท่ีคลายกัน      

จากวัตถุและจากคุณสมบัติท่ีสังเกตได               

 

1. สามารถใหเหตุผลเกี่ยวกับความคิดรวบยอด

ความสัมพันธ คุณสมบัติทางนามธรรมขอเท็จจริง

และทฤษฎีโดยใชสัญลักษณแทนความคิดได 

2. สามารถใหเหตุผลตาม C1 – C3 แตไมสามารถ

ใหเหตุผล F1 – F5  

2. สามารถใหเหตุผลตาม F1 – F5 ไดดีพอ  ๆกับ  

C1 – C2 

3. ในการปฏิบัติการท่ียุงยาก ตองการคําแนะนํา   

ท่ีเปนลําดับข้ัน        

3. สามารถวางแผนเพื่อปฏิบัติการ  โดย ครอบคลุม

ถึงวัตถุประสงคท่ีตั้งไว                            

4. มักไมใชความคิดของตนเอง  ใหความคิดเห็น   

ท่ีไมแนนอน ใชขอสรุปหลายประเด็นหรือ          

บางคร้ังขัดแยงกับขอเท็จจริง                

4. มีความรู  ความเขาใจและใชความพิจารณาดวย

ตนเอง ตรวจสอบทบทวนเพื่อใหเกิดความเช่ือม่ัน

ในผลสรุป ซ่ึงใชขอมูลตางๆ เปนรากฐาน                                          
  

 

 ท่ีมา: Karplus, Robert.  (1977).  Science Teaching and the Development of Reasoning.  

Journal of Research in Science Teaching.  14(2): 169 – 175. 

 

 

  ซันด ( Sund.  1976: 48 – 58) ไดแสดงความคิดเห็นไวดังน้ีวา ในระหวางท่ีเด็กเร่ิมมี

อายุยางเขาวัยรุน ความรูสึกนึกคิด ความรูสึกความเขาใจของเด็กวัยน้ีจะมีวิวัฒนาการเขาสูความเปน

ผูใหญมากข้ึน เพียเจต เรียกลักษณะข้ันการเจริญเติบโตทางสติปญญาการเรียนรูของเด็กในวัยน้ีวา ข้ัน

ท่ีมีแนวคิดปฏิบัติการแบบนามธรรม (Formal Operation) ตรงกับชวงอายุประมาณ 11 – 15 ป จาก

การศึกษาคนควาวิจัยของ เพียเจต พบวา รูปแบบการกระทําท่ีเปนเหตุเปนผลของเด็กเม่ือยางเขาวัยน้ี 

จะเปนระบบและใชกระบวนการคิดอยางสลับซับซอน เร่ิมขยายวงจากสิ่งท่ีเปนรูปธรรม (Concrete Objects) 

ออกไป โดยนําความคิดท่ีเปนประสบการณเดิม ความคิดท่ีเปนนามธรรมเปนขอมูลประกอบความคิด
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มากข้ึน จากพัฒนาดานความคิดดังกลาว ทําใหเด็กในวัยน้ี สามารถเผชิญกับปญหาในรูปแบบตาง  ๆ

โดยใชความคิดท่ีเปนเหตุเปนผล (Logical Operation) ซ่ึงมีลักษณะตาง  ๆ ซ่ึงพออธิบายคราว  ๆ ได 

ดังน้ี 

   1. เหตุผลเชิงนามธรรม (Abstract Reasoning) กระบวนการคิดเร่ิมมีหลักการแบบ

ผูใหญ มีความซับซอนในการใชเหตุผล เชน การลําดับเหตุผลเปนข้ันตอน สามารถรวบรวมขอมูลเขา

ดวยกันใชความคิดใครครวญแลวจึงแสดงออกมาเปนการกระทําอยางถูกตองตามกาลเทศะ รูจักใชการคิด

คาดการณเชิงคณิตศาสตร และสามารถใชการวิพากษวิจารณไดอยางมีหลักเกณฑ 

   2. สามารถตัง้สมมุติฐานเชิงใหเหตุผลแบบอนุมานได (Hypothetical – Deductive 

Reasoning) เชน เม่ือคนเราพบปญหาอยางหน่ึง เราเร่ิมตนกระบวนการแกปญหาโดยคาดการณไว

อยางหน่ึงแลวพยายามสรุปโดยใชเหตุผลเชิงอนุมาน เชน เด็กคนหน่ึงคิดวา “วิธีท่ีจะไดเปนเจาของ

รถยนตคันหน่ึง คือ การขอเงินพอแมมาซ้ือ” แตในขณะเดียวกันเกิดอีกความคิดหน่ึงแยงกับความคิดเดิม 

“ไมมีทางเปนไปได พอแมคงไมใหเงินแน” และคิดตอไปวา “ตองหาเงินมาซ้ือดวยตนเอง” ความคิด

เปนหนทางช้ีนําไปสูการแกปญหาคือ “ตองหางานทําและเก็บเงินสะสมไวเพื่อซ้ือรถท่ีตองการ” ขอสรุป

สุดทายน้ีเปนความคิดเชิงเหตุผลแบบอนุมานท่ีเด็กคนน้ีนํามาใชในการแกปญหาของตนเอง 

   3. การอางเหตุผลเชิงตรรกวิทยา (Syllogistic Reasoning) เปนลักษณะการตั้งสมมุติฐาน

เชิงใชเหตุผลแบบอนุมานชนิดหน่ึง เชน 

    ก. สัตวเลี้ยงลูกดวยนมใหนมลูกกิน 

    ข. สัตวน้ีใหนมลูกกิน 

    ค. เพราะฉะน้ันสัตวน้ี เปนสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 

   ในการใชเหตุผลเชิงตรรกศาสตรน้ี คนท่ีใชความคิดข้ันนามธรรมจะประเมินเหตุผล

น้ีวา เปนจริงเสมอไปหรือไม เชน 

    ก. สุนัขเหา 

    ข. สัตวน้ีเหา 

    ค. เพราะฉะน้ันสัตวตัวน้ีเปนสุนัข 

     คําตอบในขอ ค. อาจเปนปญหาสําหรับผูท่ีใชความคิดข้ันนามธรรม เพราะ

การสรุปวาสัตวทุกตัวท่ี “เหา” จะตองเปนสุนัขเสมอไปน้ันไมจริง เพราะสัตวชนิดอื่นอาจ “เหา” เหมือนสุนัข 

การคิดเหตุผลแบบอนุมาน แบบ Syllogism จึงเปนข้ันกาวหนาไปอีกข้ันหน่ึง การประเมินกอนลง

ความคิดเห็นเปนลักษณะท่ีคนเราใชสติปญญาข้ันสูง 

   4. การสันนิษฐานความเปนเหตุเปนผล (Propositional Thinking) เด็กในวัยน้ีบางคน

เร่ิมมีความคิดคาดการณเปนข้ันๆ โดยใชเหตุผลตาง  ๆ

    4.1 มันอาจเปนเชนน้ี หรือเปนเชนน้ันได 

    4.2 มันอาจเปนเชนน้ี หรือเปนเชนน้ันไดดวย 

    4.3 มันอาจเปนเชนน้ี แตไมเปนเชนน้ัน 

    4.4 มันอาจไมเปนเชนน้ี และเชนน้ันได 

 

      44 
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   ตัวอยางการใชเหตุผลอธิบายปรากฏการณ  เชน  

    1. ถาเปน (ก) พื้นดินจะชุมช้ืน (ข)  

     ตัวอยาง “ ถาฝนตก (ก) พื้นดินจะชุมช้ืน (ข) ” 

    2. ถาเกิด (ข) เปนเพราะ (ก)  

     ตัวอยาง “ ถาแผนดินชุมช้ืน (ข) แสดงวาฝนตก(ก)” 

    3. ถาไมใช (ก) ก็จะไมเกิด (ข)  

     ตัวอยาง  “ ถาฝนไมตก (ก) พื้นดินก็ไมชุมช้ืน (ข)” 

    4. ถาไมเกิด (ข) ก็จะไมใช (ก)  

     ตัวอยาง “ ถาพื้นดินไมชุมช้ืน (ข) แสดงวาฝนไมตก (ก) 

   ในกระบวนการใชเหตุผลทํานองน้ี  ทําใหเกิดควบคุมตัวแปรตัวหน่ึงตัวใดได แลวใช            

ตัวแปรอื่นๆ เปนตัวทดลองไปเร่ือย ๆ จนสามารถหาคําตอบหรือวิธีแกปญหาได 

    5. เขาใจเร่ืองการสัมพันธขอมูล (Comprehension of Allegory) เด็กท่ีสามารถ

เขาใจเร่ือง หรือปรากฏการณอยางใดอยางหน่ึงแลวสามารถแปลความหมาย และมีความคิดลึกซ้ึง เชน 

สามารถนําเร่ืองท่ีมีประสบการณมากอนไปเปรียบเทียบกับสิ่งอื่นได โดยอธิบายความสัมพันธของ

ประเด็นตาง  ๆท่ีเกิดข้ึนได 

    6. การคิดยอนกลับ (Reflexive Thinking) เด็กสามารถใชเหตุผลโดยการ

ยอนกลับความคิดท่ีตนไดมีประสบการณมากอนได เชน การลงความเห็นจากขอมูลท่ีไดรับมาแลว  

     ตัวอยาง “ ดําสูงกวาแดง  แดงสูงกวาขาว  ถามวาใครคือคนท่ีสูงท่ีสุด” 

      ข้ันการคิด  ดําสูงกวาแดง 

      แดงสูงกวาขาว  

      เพราะฉะน้ัน  ดําสูงกวาขาว 

      คําตอบ ดํา  คือ คนท่ีสูงท่ีสุด 

     ลําดับข้ันตอนการคิดทํานองน้ีเร่ิมจาก  

      1. ตั้งประเด็นของปญหาท่ีไดรับ  

      2. พิจารณาขอมูลท่ีมีในปญหา และขอมูลท่ียังขาดหายไปได  

      3. รางข้ันการดําเนินการคิดหาขอมูลท่ียังขาดหายไป  

      4. ลงมือตอบ  

    7. หลักการใชเหตุผลแบบผสมตัวแปรอยางมีระบบ (Combinatorial Logic) เปน

ความคิดท่ีใชในการแกปญหา โดยเกี่ยวของกับองคประกอบหลายๆ ตัวแปร อยางมีระบบ ตัวอยางเชน  

นักเรียนไดรับขวดบรรจุของเหลวใสไมมีสี และไมมีกลิ่นจํานวน 4 ใบ กับขวดรูปชมพู บรรจุของเหลว

ชนิดเดียวกัน เม่ือหยดของเหลวชนิดหน่ึง ซ่ึงมีปายช่ือ (ก) ลงในขวดรูปชมพู ของเหลวในขวดรูปชมพู

จะเปลี่ยนเปนสีเหลือง ใหนักเรียนทําการทดลองผสมของเหลวในขวดท้ัง 4 ใบ ใหไดของเหลวสีเหลือง 

ในการแกปญหาน้ี เด็กท่ีสติปญญาถึงข้ันนามธรรม จะสามารถใชวิธีการผสมของเหลวในขวดเหลาน้ัน
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อยางมีระบบระเบียบ ความยากของปญหาน้ีมีอยูวาของเหลวเพียงขวดเดียวเทาน้ัน ท่ีจะผสมกับของเหลว 

(ก) จึงจะไดสีเหลือง ของเหลวในขวดอื่น  ๆจะไมทําปฏิกิริยากัน 

    8. เขาใจเร่ืองสัดสวน (Propositional Thinking) การใชความคิดตามหลักการ

สัดสวนสามารถนํามาเปนเหตุเปนผล ในการแกปญหาได ตัวอยางเชน ปญหาเคร่ืองช่ังแบบสองแขน 

เด็กสามารถหาคําตอบ ไดเองจากการใชเหตุผลตามหลักสัดสวน 

 

 

 

 

 

 

ถามวา จะตองเอานํ้าหนักใดมาแขวนจึงจะทําใหคานอยูในลักษณะสมดุล 

 

    9. การควบคุมตัวแปร (Control Variable) เม่ือทําการทดลองหรือคิดแกปญหา

ใด  ๆท่ีสลับซับซอน จะสามารถแยกแยะตัวแปรตาง  ๆท่ีเปนปญหาเสียกอน และใชวิธีควบคุมตัวแปรหน่ึง

ไวในขณะท่ีตัวแปรอื่น  ๆเปลี่ยนไป เพื่อเก็บขอมูลจากตัวแปรท่ีเปลี่ยนเทาน้ัน 

    10. จําแนก จัดลําดับหมวดหมู เชน สัตว พืช สิ่งของ ตามลําดับของการจําแนก

โดยถือชนิดเปนเกณฑตามท่ีเกิดตามระบบอวัยวะ หรือตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดให 

    11. สามารถตัง้คําถาม และยอมรับการตัดสินใจอยางมีเหตุผล สามารถวิพากษ 

วิจารณเร่ืองสิทธิเสรีภาพ มีเหตุผลเปนของตัวเองในดานการคิด 

    12. สามารถคิดแบบความนาจะเปน (Probability) 

    13. สามารถเขาใจความคิดเชิงอุดมคต ิและมีอุดมคติเปนของตนเอง 

 จากขอความดังกลาว สรุปไดวาการคิดอยางมีเหตุผล หมายถึง การกระทําท่ีเปนกระบวนการ

ทางสมองในอันท่ีจะลงความเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงหรือปรากฏการณ และสามารถ

สรุปผลจากเหตุได การคิดอยางมีเหตุผลสามารถแยกออกได ดังน้ี  

  1. การคิดอยางมีเหตุผลในการจําแนกรายละเอียดและกําหนดสิ่งท่ีเปนปญหาไดเปนอยางดี 

เชนเดียวกับความสามารถในการกําหนดเปาหมาย และประเมินวิธีการในการแกปญหาน้ัน 

  2. การคิดอยางมีเหตุผลในการรูจักและเลือกใชเหตุผลแบบอนุมาน และอุปมานและรูจัก

ความไมถูกตองของเหตุผล 

  3. การคิดอยางมีเหตุผลในการลงขอสรุปอยางมีเหตุผล จากขอมูลท่ีไดจากแหลงตาง  ๆ

เชน จากขอเขียน คําพูด ตารางหรือรูปภาพและสามารถโตตอบผูอื่นไดอยางมีเหตุผล 

  4. การคิดอยางมีเหตุผลในการเขาใจ การสราง และการใชความคิดรวบยอดตลอดจน

การขยายความคิดอยางกวางขวาง 

4 3 2 1 0 1 2 3 4 

400  ? 
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  5. การคิดอยางมีเหตุผลในการจําแนกความจริงและความคิดเห็น มีเหตุผลเปนของตัวเอง

ในดานการคิด 

 2.4 พัฒนาการทางการคิดอยางมีเหตุผล 

  กระบวนการคิดอยางมีเหตุผลอยูในข้ันพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กท่ีเขาสูการปฏิบัติ 

การคิดคนดวยรูปธรรม (Concrete Operation Stage) เปนจุดเร่ิมตนของกระบวนการคิดท่ีซับซอน ซ่ึง

นําไปสูการคิดท่ีมีเหตุผลเชิงตรรกะ (Logical Thinking) ซ่ึง ดัทซ (Deutsche) ไดกลาววา การคิดของเด็ก

จะคอยเปนคอยไปไมมีการเปลี่ยนแปลงอยางกะทันหัน จากการคิดอยางมีเหตุผล โดยแทจริงแลวเด็ก

สามารถคิดอยางมีเหตุผลไดในทุกระดับ เพียงแตวาเด็กท่ีโตกวามีเหตุผลท่ีสูงกวา (เตือนใจ ทองสําริด. 

2531: 38 – 40; อางอิงจาก Donalson.  1983: 231 – 256) ในการศึกษาเกี่ยวกับการคิดอยางมีเหตุผล 

ควรมีความเขาใจทฤษฏีพัฒนาการทางการคิดของ เพียเจต และ บรูเนอร 

  เพียเจต ไดแบงลําดับข้ันของพัฒนาการทางสติปญญา ออกเปน 4 ข้ัน (พรรณี ช. เจนจิต.  

2538: 87 – 91) ดังน้ี 

   1. ข้ันประสาทรับรูและเคลื่อนไหว (Sensori – Motor Stage) ข้ันน้ีเร่ิมตั้งแตแรก

เกิดจนถึง 2 ป พฤติกรรมของเด็กวัยน้ี ข้ึนอยูกับการเคลื่อนไหวเปนสวนใหญ เชน การไขวควา การเคลื่อนไหว 

การมอง การพูด ในวัยน้ีเด็กแสดงออกเพื่อใหเห็นวา สติปญญาดวยการกระทํา เด็กสามารถแกปญหาได 

แมวาไมสามารถอธิบายไดดวยคําพูด เด็กจะตองมีโอกาสท่ีจะปะทะกับสิ่งแวดลอมดวยตนเอง ซ่ึงถือวา

เปนสิ่งจําเปนสําหรับการพัฒนาสติปญญา และความคิด ในข้ันน้ีความคิดความเขาใจของเด็กกาวหนา

อยางรวดเร็ว เชน สามารถประสานระหวางกลามเน้ือมือและสายตา เด็กวัยน้ีมักจะทําอะไรซํ้า  ๆบอย  ๆ

เปนการเลียนแบบ พยายามแกปญหาโดยการเปลี่ยนวิธีการตาง  ๆ เพื่อใหไดสิ่งท่ีตองการ แตกิจกรรม

การคิดของเด็กวัยน้ีสวนใหญยังคงอยูเฉพาะสิ่งท่ีสามารถสัมผัสไดเทาน้ัน 

   2. ข้ันปฏิบัติการคิด (Preoperational - Stage) ข้ันน้ีเร่ิมตั้งแต 2 – 7 ป ซ่ึงแบง 

ออกเปน 2 ข้ันตอน คือ 

    2.1 ข้ันกอนเกิดสังกัป ( Preconception Thought) เปนข้ันพัฒนาการของเด็ก

อายุ 2 – 4 ป เปนชวงท่ีเด็กเร่ิมมีเหตุผลเกี่ยวโยงซ่ึงกันและกัน แตเหตุผลของเด็กวัยน้ี ไมมีขอบเขต

เพราะเด็กยังคงยึดตนเองเปนศูนยกลาง คือ ถือความคิดของตนเองเปนสวนใหญและมองไมเห็นเหตุผล

ของคนอื่น ความคิด และเหตุผลของเด็กวัยน้ี จึงไมคอยถูกตองตามความจริงมากนักนอกจากน้ี ความเขาใจ

ตอสิ่งตาง  ๆยังอยูในระดับเบ้ืองตน เชน เขาใจวา เด็กหญิงสองคน ซ่ึงเหมือนกันจะมีทุกอยางเหมือนกัน

หมด แสดงวา ความคิดรวบยอดของเด็กวัยน้ี ไมพัฒนาเต็มท่ี 

    2.2 ข้ันการคิดแบบญาณหย่ังรู นึกเอาเองโดยไมใชเหตุผล (Intuitive Thought) 

เปนข้ันพัฒนาการของเด็กอายุ 4 – 7 ป ข้ันน้ีเด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งตาง  ๆรอบตัวได

ดีข้ึน รูจักแยกแยะประเภทและรูจักช้ินสวนของวัตถ ุเขาใจความหมายของจํานวนเลข เร่ิมมีพัฒนาการ

เกี่ยวกับการอนุรักษแตไมชัดนัก สามารถแกปญหาเฉพาะหนาได และสามารถนําเหตุผลท่ัว  ๆไป มา
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สรุปแกปญหา โดยไมวิเคราะหอยางถี่ถวนเสียกอน การคิดหาเหตุผลของเด็กยังข้ึนอยูกับสิ่งท่ีรับรูหรือ

สัมผัสจากภายนอก 

   3. ข้ันปฏิบัติการคิดดานรูปธรรม (Concrete Operation Stage) ข้ันน้ี เร่ิมจากอายุ 

7 – 11 ป พัฒนาการทางดานสติปญญาและความคิดของเด็กวัยน้ี สามารถสรางกฎเกณฑ และตั้งเกณฑ

ในการแบงสิ่งแวดลอมออกเปนหมวดหมูได เด็กวัยน้ีสามารถเขาใจเหต ุ รูจักแกปญหาสิ่งตางๆท่ีเปน

รูปธรรมได สามารถเขาใจเร่ืองความคงตัวของสิ่งตาง  ๆ โดยท่ีเด็กเขาใจวาของแข็ง หรือของเหลว

จํานวนหน่ึงแมวาจะเปลี่ยนรูปรางไปก็ยังคงมีนํ้าหนักหรือปริมาตรเทาเดิม สามารถเขาใจความสัมพันธ

ของสวนยอย สวนรวม ลักษณะเดนของเด็กวัยน้ี คือ ความสามารถในการคดิยอนกลับนอกจาก ความ 

สามารถในการจําของเด็กในชวงน้ีประสิทธิภาพมากข้ึน สามารถจัดกลุม หรือจัดการไดอยางสมบูรณ 

สามารถสนทนากับบุคคลอื่น และเขาใจความคิดของคนอื่นไดด ี

   4. ข้ันปฏิบัติการดวยนามธรรม (Formal Operational Stage) ข้ันน้ีเร่ิมจากอายุ 11 – 15 ป 

ในข้ันน้ีดานสติปญญาและความคิดของเด็กวัยน้ีเปนข้ันสุดยอด คือ เด็กในวัยน้ีเร่ิมคิดแบบผูใหญ ความคิด

แบบเด็กสิ้นสุดลง เด็กสามารถคิดหาเหตุผล นอกเหนือจากขอมูลท่ีมีอยูสามารถคิดแบบนักวิทยาศาสตร 

สามารถตั้งสมมติฐานและทฤษฏี และเห็นวา ความเปนจริงท่ีเห็นดวยการรับรูท่ีสําคัญเทากับความคิด

กับสิ่งท่ีอาจเปนไปได เด็กวัยน้ี มีความคิดนอกเหนือไปกวาสิ่งปจจุบัน สนใจท่ีจะสรางทฤษฏีเกี่ยวกับ

ทุกสิ่งทุกอยางและมีความพอใจท่ีคิดพิจารณาเกี่ยวกับสิ่งท่ีไมมีตัวตนหรือสิ่งท่ีเปนนามธรรม 

 

 
ภาพประกอบ 4 แสดงลําดับข้ันพัฒนาการทางสติปญญา 

 

 ท่ีมา: ประสาท อิศรปรีดา. (2538).  จิตวิทยาการเรียนรูกับการสอน.  หนา 50. 
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  พรรณ ีชูทัย (2522: 53) กลาวถึงทฤษฏีพัฒนาการทางสติปญญาและความคิดเห็นของ 

เพียเจท วาเปนทฤษฏีท่ีไดศึกษากระบวนการคิดทางสติปญญาของเด็กแรกเกิดจนถึงวัยรุน ความคิด

ของเขามีอิทธิพลตอจิตวิทยาพัฒนาการเปนอยางมาก เขากระตุนใหคนสนใจกับข้ันตอนของพัฒนาการ 

โดยเฉพาะในสวนท่ีเกี่ยวกับความรูความเขาใจ (Cognition) มีความเช่ือวา เปาหมายของพัฒนาการ

น้ัน คือ 

   1. ความสามารถคิดอยางมีเหตุผลกับสงเปนนามธรรม 

   2. ความสามารถคิดตั้งสมมติฐานอยางสมเหตุสมผล 

   3. ความสามารถตั้งกฎเกณฑและการแกปญหา 

  ทฤษฏีพัฒนาการทางสติปญญาของ บรูเนอร (Bruner) ไดแบงพัฒนาการทางสติปญญา

และการคิดออกเปน 3 ข้ัน คือ 

   1. ข้ันแสดงออกดวยการกระทํา (Enactive Stage) ข้ันน้ีเปรียบเทียบไดกับข้ันประสาท

สัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensor-motor Stage) ของ เพียเจทเปนข้ันท่ีเด็กเรียนรูจากการกระทํา 

(Learning by Doing) มากท่ีสุด 

   2. ข้ันสรางภาพแทนใจ (Iconic Stage) ข้ันน้ีเปรียบเทียบไดกับข้ันกอนปฏิบัติกอน

การคิด (Preparation Stage) เด็กวัยน้ี เกี่ยวของกับความจริงมากข้ึน เกิดความคิดจากการรับรูเปน

สวนใหญอาจมีจินตนาการบาง แตยังไมสามารถคิดไดลึกซ้ึงเหมือนข้ันปฏิบัติการคิดดวยรูปธรรมของ  

เพียเจท 

   3. ข้ันใชสัญลักษณ (Symbolic) เปนการพัฒนาการข้ันสูงสุดของ บรูเนอร เปรียบ

ไดกับพัฒนาการข้ันปฏิบัติการคิดดวยรูปธรรม (Concrete Operation) ของ เพียเจทข้ันน้ี เด็กสามารถ

เขาใจความสัมพันธของสิ่งของ สามารถสรางความคิดรวบยอด หรือสังกัปในสิ่งตาง  ๆท่ีซับซอนไดมากข้ึน 

(ประสาท อิศรปรีดา.  2523: 133 – 136) 

 จากขอความขางตนสรุปไดวา พัฒนาการความคิดอยางมีเหตุผลของเด็กเร่ิมจากอายุ 11 – 15 ป 

อยูในข้ันเร่ิมเปนผูใหญ มีความสามารถในการคิดนามธรรม คิดหาเหตุผล และตั้งสมมติฐาน รับรูในสิ่ง

ท่ีไมมีตัวตน หรือสิ่งท่ีเปนนามธรรมไดความเขาใจเร่ืองความคิดอยางมีเหตุผลเปนสิ่งท่ีจําเปนท่ีตองมี

ในคนทุกวัย คิดอยางเปนรูปธรรมในวัยเด็ก จนถึงวัยตั้งแต 12 ปข้ึน ไปรูจักคิดอยางเปนนามธรรม  

 2.5 แนวทางในการสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 

  ความสามารถดานการคิดอยางมีเหตุผล สามารถสงเสริมได ถาจัดประสบการณเรียนรู

หรือวิธีการสอนท่ีเหมาะสม มีนักการศึกษาหลายทานไดสรางรูปแบบหรือโปรแกรมการสอนโดยทักษะ

การคิดอยางมีเหตุผล บางทักษะเปนเปาหมายของการสอนตามรูปแบบน้ันๆ ซ่ึง นิคเคอรสัน(Nickerson) 

ไดสรางรูปแบบการสอน เพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผลท่ีเปนอยูในปจจุบันออกเปน 5 กลุม  

สวนใหญเนนทักษะพื้นฐานความสามารถดานการใชเหตุผล คือ ความสามารถในการจัดประเภท การจัด

เรียงลําดับ การเปรียบเทียบ การเรียบเรียงและการสรุปอางอิง รายละเอียดการจัดการสอนแตละกลุม 

ดังน้ี (สมเจตน ไวยาการณ.  2530: 20; อางอิงจาก Nickerson.  1984: 29 – 36) 
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   1. กลุมโปรแกรมท่ีเนนในแนวทางกระบวนการคิด (Cognitive Process Approaches) 

กลุมน้ี กําหนดขอตกลงไววา ความสามารถในการคิดน้ัน เปนสิ่งท่ีข้ึนอยูกับกระบวนการคิดพื้นฐาน

บางประการ เชน การเปรียบเทียบ การจัดลําดับ การจําแนกประเภท การอางอิงและการทํานาย กระบวนการ

คิดข้ัน พื้นฐานน้ีเปนกระบวนการคิดอยางมีระบบเหตุผล ซ่ึงนําไปใชประยุกตในชีวิตประจําวันได 

   2. กลุมโปรแกรมท่ีเนนในแนวทางยุทธศาสตรการคิด โปรแกรมน้ีมุงเนนเกี่ยวกับ

กลวิธีท่ีนํามาใชในการแกปญหา ซ่ึงเปนแนวทางท่ีนําไปสูเปาหมายท่ีเช่ือวามีโอกาสท่ีจะประสบผลสําเร็จสูง 

โปรแกรมน้ี มักจะพบในงานวิจัยทางดานจิตวิทยาท่ีเกี่ยวกับการคิด โดยเฉพาะในดานการแกปญหา

หรือในงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับปญญาประดิษฐ (Artificial Intelligence) 

   3. กลุมโปรแกรมท่ีเนนในแนวทางเกี่ยวกับการพัฒนาการของการคิดตามทรรศนะ

ของเพียเจต (Formal Thinking or Stage Development) โปรแกรมในกลุมน้ีสรางข้ึนตามแนวทรรศนะ

จากการคิดเฉพาะดาน และลักษณะท่ีเปนรูปธรรม ใหสามารถคิดในแนวกวางและคิดในสิ่งท่ีเปนนามธรรม

ไดซ่ึงเปนพัฒนาการในระดับการใชเหตุผลเชิงตรรกวิทยาได 

   4. กลุมโปรแกรมท่ีเนนในแนวทางของการใชภาษาและสัญลักษณ (Language and 

Symbol Manipulation) โปรแกรมน้ีมีความเช่ือวา การเขียนท่ีมีประสิทธิภาพน้ันเปนกิจกรรมท่ีมีแบบแผน 

จําเปนตองใชความสามารถในการแสดงความคิดออกมาใหแจมชัดและมีความตอเน่ือง ซ่ึงลักษณะดังกลาว

น้ี จําเปนตองมีการวางแผน ตลอดจนกําหนดแนวทางปฏิบัต ิเพื่อนําไปสูเปาหมาย โดยมีการแบงงาน

ออกเปนสวน  ๆหรือเปนข้ันตอนท่ีตอเน่ือง ซ่ึงเปนการฝกทักษะการคิดอยางมีเหตุผลดานการวิเคราะห

และสังเคราะหขอความ โดยใชการเขียนเปนวิธีการแสดงความคิดออกมาเปนเคร่ืองมือในการพัฒนา 

   5. กลุมโปรแกรมท่ียึดการคิดเปนเน้ือหาสาระของการฝก หรือเปนโปรแกรมท่ีใช

แนวทางของการคิดเกี่ยวกับการคิด (Thinking about Thinking) โปรแกรมในแนวทางน้ีเช่ือวาการเรียนรู

เกี่ยวกับการคิดจะชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนากระบวนการคิดของตนเองใหดีข้ึน เพราะผูเรียนจะรูถึง

สิ่งท่ีเปนความคิดของตนเอง รูวาตนกําลังคิดอะไร และตองการอะไร อันเปนแนวทางท่ีชวยใหผูเรียน

สามารถควบคุมและตรวจสอบการคิดของตนเอง ในขณะท่ีทําการคิดกลุมน้ี มุงท่ีจะพัฒนาการคิดของ

ผูเรียนใหถึงขีดสูงสุดตามศักยภาพท่ีผูเรียนมีอยู โดยใหผูเรียนไดทําการวางแผนการคิดเปนข้ั นตอน

เพื่อใชเปนกรอบในการตรวจสอบวาตนเองมักมีขอผิดพลาดในข้ันตอนใด 

   กลุมโปรแกรมการฝกท้ัง 5 กลุมน้ี เทาท่ีจัดสอนในโรงเรียน สามารถจําแนกไดเปน 

2 ลักษณะ คือ (สมเจตน ไวยาการณ.  2530: 24) 

    1. โปรแกรมเฉพาะทาง ซ่ึงเปนโปรแกรมการสอนทักษะการคิดโดยเฉพาะ ไดแก 

กลุมโปรแกรมท่ีใชกระบวนการคิดเปนแนวทาง 

    2. เปนโปรแกรมท่ีเสริมสรางทักษะการคิด โดยใชเน้ือหาวิชาในหลักสูตรปกติ

เปนสื่อในการพัฒนาทักษะการคิด ไดแก กลุมโปรแกรมท่ีเนนในแนวทางยุทธศาสตรการคิด กลุมโปรแกรม

ท่ีเนนในแนวทางเกี่ยวกับพัฒนาการของการคิดตามทัศนะของเพียเจต กลุมโปรแกรมท่ีเนนในแนว

ทางการใชภาษาและสัญลักษณ และกลุมโปรแกรมท่ีใชแนวทางของการคิด 
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  การคิดสําหรับ กิลฟอรด และ ฮอฟเนอร (Guilford; & Hoepfner.  1971: 28 – 32) ไดให

ความเห็นวา การพัฒนาบุคคลใหมีความสามารถในการใหเหตุผลน้ัน ตองเร่ิมจากการสงเสริมใหบุคคล

ไดคิดอยางมีเหตุผล ความสามารถในการใหเหตุผลดังกลาวน้ี เปนสิ่งท่ีจําเปนท่ีโรงเรียนควรจัดทํา และ

เปนสิ่งท่ีสามารถฝกไดโดยสอนควบคูกับเน้ือหาวิชาปกติ หรือสถานการณตางๆท่ีเหมาะสม 

  เน่ืองจากความสามารถในการคิดและการใหเหตุผลเปนทักษะท่ีตองใชการฝกจากประสบการณ

ท่ีหลากหลาย และควรไดรับการฝกอยางตอเน่ือง จากบรรยากาศของช้ันเรียนท่ีสนับสนุนใหมีการอภิปราย 

แลกเปลี่ยนการคิด ช้ีแจงเหตุผลและแกปญหารวมกัน ดังน้ันในการสงเสริมความสามารถในการคิด และ

การใหเหตุผล ควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดมีสวนรวม  และแสดงพฤติกรรมในการสืบคน คาดการณ 

คนหาวิธีการพิสูจน สังเกตรูปแบบช้ีแจงเหตุผลของแนวคิด โดยการอธิบายรูปแบบ แสดงดวยภาพ หรือ

จําลองแบบและตอบคําถามตาง  ๆเชน “ทําไม” “อะไรจะเกิดข้ึนถา…” “จงใหตัวอยางของ…” “สามารถ

จะใชวิธีการอื่นไดหรือไมถาการดําเนินการไมบรรลุผล” ลวนเปนคําถามท่ีกอใหเกิดการคิด การสราง

ขอคาดเดา การกําหนดรูปแบบ (Modeling) และการอธิบาย ซ่ึงเปนลักษณะของการใหเหตุผลเกี่ยวกับ

สถานการณ (Lappan; & Schram.  1989: 14 – 30) 

  นอกจากน้ี โรแวน และ มอรโรว (Rowan; & Morrow.  1993: 16 – 18) ยังไดใหขอคิด 

เกี่ยวกับบรรยากาศในช้ัน เรียนวา เปนสิ่งสําคัญมาก ครูตองจัดบรรยากาศท่ีแสดงใหนักเรียนเห็นวา

การใหเหตุผลเปนสิ่งท่ีสําคัญกวา การไดเพียงคําตอบท่ีถูกตอง บรรยากาศในช้ันเรียนตองไมทําใหนักเรียน

รูสึกหวาดกลัว เปนบรรยากาศท่ีสนับสนุนและสงเสริมใหนักเรียนไดพูดอธิบายการแสดงเหตุผลของแนวคิด 

ไดกระทําและสรุป พรอมท้ังแสดงการยืนยันขอสรุปของแนวคิดน้ัน  ๆ

 จากขอความขางตนสรุปไดวา ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล หมายถึง การกระทําท่ี

เปนกระบวนการทางสมองในอันท่ีจะลงความเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงและปรากฏการณ

และสามารถสรุปผลจากเหตุหรือขอสมมติได ในงานวิจัยน้ี ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล คือ

ความสามารถในการเขียนอธิบายความสัมพันธระหวางขอมูลหรือขอเท็จจริง หรือปรากฏการณ แลว

สรุปผลจากเหตุหรือขอสมมติไดอยางสมเหตุสมผล 

 2.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดและการคิดอยางมีเหตุผล 

  งานวิจัยตางประเทศ 

   ดริคคีย (Drickey.  2000: 499 – A) ไดทําการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบการสอน

โดยการใหเหตุผลดวยการนึกภาพและการใหเหตุผลเชิงปริภูมิ โดยการนําไปใชในสภาพจริงกับการใช

ในทางกายภาพ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน เพื่อทดสอบทักษะการใหเหตุผลเชิงปริภูมิ และ

การใหเหตุผลโดยการนึกภาพ และทดสอบเจตคติเกี่ยวกับคณิตศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนใน

เกรด 7 จํานวน 219 คน โดยแบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองกับกลุมควบคุม กลุมทดลอง

แบงเปน 2 กลุม คือ ใชวิธีการสอนแบบนําไปใชในสภาพจริง กับวิธีการสอนท่ีนําไปใชในทางกายภาพ 

สวนกลุมควบคุมสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวา ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติใน

 



 49 

ท้ัง 3 กลุม นักเรียนในกลุมทดลองชอบวิธีการสอนแบบน้ี นักเรียนในกลุมการสอนแบบนําไปใช ใน

สภาพจริงมีพฤติกรรมในการทํางานสูงกวานักเรียนท่ีอยูในกลุมวิธีการสอนท่ีนําไปใชในทางกายภาพ 

   อาซิริ (Aseeri.  2000: Online) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางพัฒนาการทางสติปญญา

ในการคิดแบบมีเหตุผลเชิงนามธรรมของนักเรียนเกรด 11 กับรูปแบบการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทาง  

การเรียนคณิตศาสตร เพื่อคนหาข้ันพัฒนาการทางสติปญญาตามทฤษฎีของ เพียเจท ซ่ึงผลการศึกษา

พบวา นักเรียนเกรด 11 มีระดับพัฒนาการทางสติปญญาตามทฤษฎีของเพียเจท แตกตางกัน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ มีนักเรียน 21.6% มีพัฒนาการอยูในข้ันการคิดหาเหตุผลเชิงนามธรรม นักเรียน  

44.9 % มีพัฒนาการอยูในข้ันเปลี่ยนแปลงเขาสูการคิดหาเหตุผลเชิงนามธรรม และนักเรียน 33.5% มี

พัฒนาการอยูในข้ันการคิดหาเหตุผลเชิงรูปธรรมนักเรียนท่ีมีพัฒนาการทางสติปญญาแตกตางกันจะมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแตกตางกันอยางนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงนักเรียนท่ีมีพัฒนาการอยู

ในข้ันการคิดหาเหตุผลเชิงนามธรรมจะมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด และนักเรียนท่ีมีพัฒนาการในข้ันการคิดหา

เหตุผลเชิงรูปธรรมมีคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด ซ่ึงการศึกษาในคร้ังน้ีไมพบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนท่ีมีรูปแบบการเรียนแตกตางกัน 

   ซอยล ู(Soylu.  2006: 4 – 5) ไดศึกษาผลกระทบของเพศ และความสามารถ ใน

การคิดใหเหตุผลท่ีมีตอความเขาใจในความคิดรวบยอดท่ีเกี่ยวกับนิเวศนวิทยาและทัศนคติท่ีมีตอวิชา

วิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อตรวจสอบถึงผลกระทบของเพศ

และความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ซ่ึงความเขาใจ และทัศนคติท่ีมี

ตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนนํามาประเมินโดยแบบทดสอบวัดความเขาใจในวิชานิเวศนวิทยาและ

แบบทดสอบวัดระดับของทัศนคติท่ีมีตอวิชาวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดทักษะการคิดดวยเหตุผล 

ตามลําดับ ในการท่ีจะสามารถสืบคนความเขาใจไดอยางลึกซ้ึงน้ันไดนําการสัมภาษณเขามารวมใชใน

การวัดผลดวย ผลการวิจัยพบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญในเร่ืองเพศ ในแงท่ีวานักเรียนหญิง

กับความเขาใจในหลักการทางนิเวศวิทยาและทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตร เม่ือความสามารถในการใช

เหตุผลถูกควบคุม 

   แอส และ แคทาลอค (Ates; & Cataloglu.  2007: Online) ไดศึกษาผลกระทบของ

ความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนตอความเขาใจท่ีเกี่ยวกับความคิดรวบยอด และทักษะการ

แกปญหาในกลศาสตรเบ้ืองตน โดยจุดประสงคเพื่อคนพบความจริงอยางแนชัดวามีความสัมพันธระหวาง

ความสามารถในการใหเหตุผล ความเขาใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอดและทักษะการแกปญหาในวิชา

กลศาสตรเบ้ืองตน ในกลุมนักศึกษาช้ันปท่ี 1 หรือไม  กลุมตัวอยางประกอบดวยนักศึกษาช้ันปท่ี 1 ท่ี

เรียนเพื่อมุงหวังเปนครูในวิชาเอกวิทยาศาสตรจํานวน 165 คน เปนเพศหญิง 86 คน และเพศชาย   

79 คน โดยมีอายุระหวาง 17 – 21 ป และไดลงทะเบียนเรียนในวิชาฟสิกสเบ้ืองตน  ผลการวิจัยพบวา

คะแนนเฉลี่ยของการสอบวัดทักษะในการแกปญหาจากการวัดโดย MBI มีความแตกตางกันอยางชัดเจน 

ในกลุมของนักศึกษาท่ีเปนผูใชเหตุผลท่ีเนนรูปธรรมแบบท่ีมีหลักฐานแนนอน และแบบท่ียึดติดกับหลักฐาน

แตไมมีความแตกตางกันท่ีชัดเจนในคะแนนเฉลี่ยท้ังกอนและหลังการสอบวัดความเขาใจเกี่ยวกับความคิด

รวบยอด ซ่ึงวัดโดยการบันทึกขอมูลความเขาใจ (FCI) ของนักศึกษาทุกกลุม  
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   นัส (Nutsch.  2009: 5 – 6) ไดศึกษาการใชตารางอัตราสวนเพื่อกระตุนการใหเหตุผล

ท่ีเหมาะสม ซ่ึงผลการศึกษาพบวา  เม่ือคนหาความสัมพันธระหวางการใชอัตราสวนตารางอัตราสวน

และความเขาใจรวบยอดของนักเรียนตอการใหเหตุผลแบบอัตราสวนตาราง อัตราสวนคือ ตารางท่ีมี

อยางต่ํา 2 แถว ซ่ึงตารางน้ีจะถูกนําไปใชเปนเคร่ืองมือชวยในการบันทึกผลและจัดระเบียบอัตราสวน

ท่ีมีคาเทากันโดยนักเรียนทุกคนจะตองทําแบบทดสอบกอนเรียน และจะมีการสุมนักเรียน 7 คน เพื่อ

ทําการสัมภาษณและวัดผลในเร่ืองความเขาใจตอหลักการการใชเหตุผลเชิงสัดสวน โดยโจทยปญหา

แตละขอจะใหนักเรียนเขียนบรรยายความคิดของตนเองลงไป ในขณะท่ีนักเรียนกําลังแกโจทยปญหา 

หลังจากท่ีไดเรียนบทเรียนในเร่ืองการใชเหตุผลเชิงสัดสวนโดยใชตารางอัตราสวนเปนเคร่ืองมือท่ีชวย

ในการจัดการจึงไดจัดใหมีแบบทดสอบหลังเรียน และตามมาดวยบทสัมภาษณกับนักเรียนท่ีลงเรียน

วิชาพีชคณิตกลุมเดิมเพื่อหาคําตอบใหกับคําถามตางๆ ท่ีระบุไวในงานวิจัย 

  งานวิจัยในประเทศ 

   สุภาพร บุญหนัก (2544: 73) ทําการศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนวิชาคณิตศาสตร

โดยวิธีการแกปญหา เร่ืองความเทากันทุกประการ เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการศึกษาพบวา 1) ชุดการเรียนวิชาคณิตศาสตรโดยวิธีการ

แกปญหา เร่ืองความเทากันทุกประการ เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 80/80  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียน

วิชาคณิตศาสตรโดยวิธีการแกปญหา เร่ืองความเทากันทุกประการ เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

อยางมีเหตุผล หลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  3) ความสามารถ

ในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนวิชาคณิตศาสตร โดยวิธีการแกปญหา 

เร่ืองความเทากันทุกประการ เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล หลังการทดลองสูงกวา

กอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

   อารีย ศรีเดือน ( 2547: 83) ทําการศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร แบบ

ปฏิบัติการ เร่ืองการประยุกต 1 เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปท่ี 1 และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรแบบปฏิบัติการ ผลการศึกษา 

 พบวา  1) ชุดกิจกรรมคณิตศาสตรแบบปฏิบัติการ เร่ืองการประยุกต 1 เพื่อสงเสริมความสามารถใน

การคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  2) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภายหลังไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม

คณิตศาสตรแบบปฏิบัติการ เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลสูงข้ึน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 3) ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภายหลัง

ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมคณิตศาสตรแบบปฏิบัติการ เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมี

เหตุผลสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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   ปริวัติ สิงหาเวช ( 2548: 57) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการสอนดวย

โครงงานวิทยาศาสตรผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ีไดรับการสอนดวยโครงงานวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ . 01 และนักเรียน

ท่ีไดรับการสอนดวยโครงงานวิทยาศาสตร มีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลระหวางกอนเรียน

กับหลังเรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

   นุกุล จันทะจิตร  (2552: 67) ไดทําการศึกษาผลการจัดกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร

โดยใชแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีมีตอความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนชวง

ช้ันท่ี 3 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชวงช้ันท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนพระมหาไถศึกษา 

จํานวน 31 คน ผลการ ศึกษาพบวา ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนชวงช้ันท่ี 3 

หลังจากการเขารวมกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร ท่ีใชแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สูงกวากอน

เขารวมกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของ

นักเรียนชวงช้ันท่ี 3 หลังการเขารวมกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตรท่ีใชแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 จากงานวิจัยท้ังในประเทศและตางประเทศสามารถสรุปไดวา การพัฒนาความสามารถในการคิด

อยางมีเหตุผลทางคณิตศาสตรน้ัน ควรเร่ิมจากการสรางเสริมใหผูเรียนไดคิดอยางมีเหตุผล จากบรรยากาศ

ท่ีสนับสนุนใหมีการอธิบาย แลกเปลี่ยนความคิด ช้ีแจงเหตุผลและแกปญหารวมกัน การคิดอยางมีเหตุผล

สามารถพัฒนาไดโดยใชกิจกรรมท่ีเปนการผสมผสานการฝกการคิด การแกปญหาท่ีเช่ือมโยงกับสถานการณ 

ตางๆ และใหเหตุผลควบคูไปกับการทํากิจกรรมสําหรับงานวิจัยน้ี การพัฒนาความสามารถในการคิด

อยางมีเหตุผล เปนการสงเสริมใหนักเรียนไดคิดอยางมีเหตุผล โดยฝกการคิด การวิเคราะห หาความสัมพันธ

และสรุปแนวคิดหรือสรางขอความคาดการณจากสถานการณตาง  ๆโดยฝกจากบรรยากาศท่ีสนับสนุน

ใหมีการลงมือปฏิบัติ การพูดคุย อภิปราย แลกเปลี่ยนแนวคิด ช้ีแจงเหตุผลของตัวเองเพื่อเปนการยืนยัน

หรือคัดคานขอสรุปหรือขอความคาดการณจากสถานการณ เพื่อหาความถูกตองและขอสรุปจะสามารถ

พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล  

 

 

 

 



บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควาตามลําดับข้ันตอน ดังน้ี  

  1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

  2. เน้ือหาท่ีใชในการศึกษาคนควา 

  3. ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษาคนควา  

  4. เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคนควา  

  5. การสรางและการหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคนควา  

  6. แบบแผนท่ีใชในการศึกษาคนควา  

  7. วิธีการศึกษาคนควา  

  8. การวิเคราะหขอมูล  

  9. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1. กําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง  

 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา  

  ประชากรท่ีใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียน

ท่ี 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนสายปญญา ในพระบรมราชินูปถัมภ เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร 

จํานวน 8 หองเรียน จํานวนนักเรียน 363 คน 

 กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัย 

  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี  เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนสายปญญา ในพระบรมราชินูปถัมภ เขตปอมปราบศัตรูพาย  

กรุงเทพมหานคร ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบกลุม  (Cluster Random Sampling)  โดยใชหองเรียนเปน

หนวยในการสุม (Sampling Unit) ไดกลุมตัวอยาง 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 45 คน ซ่ึงทางโรงเรียน

ไดจัดผูเรียนของแตละหองแบบคละความสามารถ 

 

2. เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา     

 เน้ือหาท่ีใชในการศึกษาคนควาในคร้ังน้ี เปนเน้ือหาคณิตศาสตรพื้นฐานในระดับช้ันมัธยมศึกษา

ปท่ี 3 ตามหลักสูตรของสถานศึกษาของโรงเรียนสายปญญา ในพระบรมราชินูปถัมภ เขตปอมปราบศัตรูพาย  

กรุงเทพมหานคร เร่ือง อัตราสวนตรีโกณมิติ ซ่ึงประกอบดวยเน้ือหา ดังน้ี 
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 1. อัตราสวนตรีโกณมิติ            จํานวน 2 คาบ  

 2. อัตราสวนตรีโกณมิติของมุม 30, 45 และ 60 องศา   จํานวน 2 คาบ  

 3. การแกโจทยปญหาและการนําไปใชของอัตราสวนตรีโกณมิติ จํานวน 3 คาบ  

  

3. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 

 ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี ดําเนินการศึกษาคนควาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2553 ใชเวลาในการทดลอง 9 คาบๆ ละ 50 นาที โดยแบงเปนการทดสอบ ความสามารถในการให

เหตุผลทางคณิตศาสตรกอนเรียน (Pre-test) 1 คาบ ดําเนินการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค

เพื่อนคูคิด 7 คาบ และทดสอบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรหลังเรียน (Post-test) 

1 คาบ  

 

4. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคนควา 

 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

เร่ือง อัตราสวนตรีโกณมิติ 

 2. แบบทดสอบวัดความสามารถคิดอยางมีเหตุผล 

 

5. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 การสรางเคร่ืองมือในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี มีดังน้ี 

 1. ขั้นตอนในการสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด  

เร่ือง อัตราสวนตรีโกณมิติ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   

  1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 คูมือการจัดการเรียนรู

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรมัธยมศึกษาของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

กระทรวงศึกษาธิการ และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสายปญญาในพระบรมราชินูปถัมภ กรุงเทพมหานคร 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชวงช้ันท่ี 3 (ม.1 – ม.3) ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  

  1.2 ศึกษาเน้ือหาและกิจกรรมเร่ือง อัตราสวนตรีโกณมิต ิจากหนังสือตางๆ ท่ีเกี่ยวของ 

  1.3 ศึกษาการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด ซ่ึงการจัดการเรียนรู 

 

  แบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด ประกอบดวยกิจกรรมยอยๆ ดังตอไปน้ี    

   ขั้นที่ 1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน ครูแนะนําทักษะในการเรียนแบบเพื่อนคูคิด บอกจุดประสงค

ของบทเรียน แบงบทบาทหนาท่ีสมาชิก และบอกวัตถุประสงคของการทํางานรวมกัน 

   ขั้นที่ 2 ข้ันดําเนินกิจกรรม ครูผูสอนนําเสนอเน้ือหา  หรือบทเรียนใหมหลังจากน้ัน

ครูตั้งประเด็นของปญหาหรือเสนอสถานการณปญหา ใหนักเรียนแตละคนจะตองคิดหาคําตอบดวยตนเอง  
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เม่ือไดคําตอบของตนเองแลว หลังจากน้ันใหนักเรียนนําคําตอบมาอภิปราย ปรึกษากับคูของตน เพื่อ

เปดโอกาสใหนักเรียนไดสนทนาซักถามอภิปรายเน้ือหาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน เพื่อหา

คําตอบท่ีดีท่ีสุด   

   ขั้นที่ 3 ข้ันสรุป ครูสุมบางคูออกมาอภิปรายคําตอบหนาช้ันเรียนโดยครูตรวจดูผลงาน

แตละคูท่ีสงไปโดยขณะท่ีฟงผูนําเสนอแลว นักเรียนในหองสามารถแสดงความคิดเห็นได หรือเสนอ

คําตอบของตนเองได ซ่ึงมีครูคอยใหความชวยเหลือและเสนอแนะ อธิบายเพิ่มเติมจนไดขอสรุป 

   ขั้นที่ 4 ข้ันประเมินผล วัดจากพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม ความถูกตอง

ของใบงานหรือผลงาน การตอบคําถาม การทําแบบฝกหัดและแบบทดสอบ  

  1.4 กําหนดเน้ือหา และจุดประสงคการเรียนรูเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติสําหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

  1.5 ดําเนินการเขียนแผนการเรียนรูท่ีจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดท่ี

สอดคลองกับวัตถุประสงค โดยแผนการจัดการเรียนรูประกอบดวย สาระสําคัญ ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  

จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู ทักษะ/กระบวนการ กิจกรรมการเรียนรู สื่อและแหลงการเรียนรู 

การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู จํานวนท้ังสิ้น 7 แผน 

  1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางแลวไปเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาสารนิพนธเพื่อพิจารณา

กอน แลวจึงนําไปใหผูเช่ียวชาญการสอนคณิตศาสตร 3 ทาน ตรวจแกไขปรับปรุง เพื่อพิจารณาความ

เหมาะสม และช้ีแนะขอบกพรองพรอมท้ังใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข  

  1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีไดรับการตรวจสอบจากอาจารยท่ีปรึกษาสารนิพนธ และ

ผูเช่ียวชาญการสอนคณิตศาสตรไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 

  1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขแลวเสนออาจารยท่ีปรึกษาสารนิพนธ 

และผูเช่ียวชาญการสอนคณิตศาสตร ใหพิจารณาอีกคร้ังหน่ึง แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

  1.9 นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง แลวนําแผนการจัดการเรียนรู

ท่ีปรับปรุงแลวไปใชในการทดลองตอไปศึกษาคนควากับกลุมตัวอยาง 

 2. ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล  

  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล สําหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี 3 เปน

แบบทดสอบแบบอัตนัย มีข้ันตอนการสราง ดังน้ี 

  2.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ชวงช้ันท่ี 3 (มัธยมศึกษาปท่ี 1 – 3) พุทธศักราช 

2544 ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ และสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

(สสวท.) คูมือครูและแบบเรียนการจัดสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชวงช้ันท่ี  3 

  2.2 ศึกษาวิธีการสรางและเทคนิคการสรางแบบทดสอบจากหนังสือตางๆ ไดแก การวัด 

และประเมินผลการเรียนการสอนคณิตศาสตรของ พรอมพรรณ อุดมสิน  (2545: 28 – 59) เทคนิค

การวัดผลการเรียนรูของ ลวน สายยศและ  อังคณา สายยศ ( 2543: 85 – 201) และคูมือวัดผล

ประเมินผลคณิตศาสตรของ สสวท. (2546ก: 28 – 73) 
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  2.3 วิเคราะหเน้ือหาและจุดประสงคของการเรียนรู กําหนดพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถ

ท่ีตองการวัด เพื่อใชในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลใหสอดคลองกับ

เน้ือหาสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

  2.4 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลตามจุดประสงคการเรียนรู

เปนแบบทดสอบแบบอัตนัยพรอมระบุการแกปญหาและนําความรูทางคณิตศาสตรไปใชจํานวน 15 ขอ 

ใหครอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงคตามท่ีกําหนด 

  2.5 นําแบบทดสอบและเกณฑการประเมินท่ีสรางข้ึนไปเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาสารนิพนธ

เพื่อพิจารณาความเหมาะสม และช้ีแนะขอบกพรองพรอมท้ังใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข  

  2.6 นําแบบทดสอบและเกณฑการประเมินท่ีไดรับการตรวจสอบจากอาจารยท่ีปรึกษา  

สารนิพนธไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 

  2.7 นําแบบทดสอบและเกณฑการประเมินท่ีแกไขแลวเสนอผูเช่ียวชาญการสอนคณิตศาสตร

จํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา โดยพิจาณาวา ขอสอบท่ีสรางข้ึนสอดคลอง

กับเน้ือหาและจุดประสงคของการจัดการเรียนรูหรือไม โดยใชเกณฑ  ดังน้ี 

   คะแนน + 1 สําหรับขอสอบท่ีสอดคลองกับจุดประสงคของการเรียนรู 

   คะแนน   0 สําหรับขอสอบท่ีไมแนใจวาสอดคลองกับจุดประสงคของการเรียนรู 

   คะแนน – 1 สําหรับขอสอบท่ีไมสอดคลองกับจุดประสงคของการเรียนรู 

  2.8 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด อยางมีเหตุผลท่ีผานการตรวจสอบจาก

อาจารยท่ีปรึกษาสารนิพนธและผูเช่ียวชาญการสอนคณิตศาสตรแลวมาคํานวณหาคา IOC แลวคัดเลือก

ขอสอบท่ีมีคา IOC มากกวาหรือเทากับ 0.5  

  2.9 นําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกแลวไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน

สายปญญาท่ีไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 100 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

  2.10 นําคะแนนท่ีไดจากการตรวจแบบทดสอบอัตนัย มาวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ

จํานวน 10 ขอ เพื่อหาคาความงาย ( EP ) และคาอํานาจจําแนก (D) โดยใชการวิเคราะหขอสอบแบบ

อัตนัยของ วิทนีย และ ซาเบอรส (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2543: 199 – 201) โดย

เลือกขอสอบท่ีมีคาความงาย ( EP ) ตามเกณฑ ตั้งแต 0.20 – 0.80 และคาอํานาจจําแนก (D) ตาม

เกณฑตั้งแต 0.20 ข้ึนไป โดยคัดเลือกขอท่ีมีคาความงาย ( EP ) ตั้งแต 0.59 – 0.72  มีคาอํานาจจําแนก 

(D) ตั้งแต 0.56 – 0.77 คัดเลือกใหครอบคลุมผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง โดยคัดเลือกไวจํานวน 10 ขอ 

  2.11 นําแบบทดสอบท่ีไดปรับปรุงและคัดเลือกแลวไปหาความเช่ือม่ันโดยนําไปทดสอบ

กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนสายปญญา ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 100 คน แลวนํามา

วิเคราะหหาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha – Coefficient) ของครอนบัค ( Cronbach) (ลวน สายยศ ; 

และ อังคณา สายยศ . 2538: 200) ซ่ึงผลการศึกษาคนควา  ไดคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ

เทากับ 0.71 แลวนําแบบทดสอบท่ีหาคาความเช่ือม่ันท่ีได ไปเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาสารนิพนธ

เพื่อนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
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  2.12 เกณฑการตรวจใหคะแนนขอสอบแบบอัตนัยท่ีนักเรียนทําไดโดยแบงคะแนนเปน 

4 คะแนน และมีเกณฑการใหคะแนนแบบรวมโดยตรวจเปนรายขอ ดังแสดงใน  ตาราง 3 

 

ตาราง 3 เกณฑการใหคะแนน 
 

ระดับคะแนน เกณฑการใหคะแนน 

  

4 เขียนแสดงวิธีการหาคําตอบไดอยางถูกตอง พรอมท้ังวาดภาพแสดงเหตุผลอธิบาย

การแกปญหา กําหนดคามุม มีการแทนคาท่ีถูกตอง แสดงถึงการเขาใจปญหาอยาง

ชัดเจนและมีคําตอบท่ีถูกตอง   

3 เขียนแสดงวิธีหาคําตอบไดอยางถูกตอง  แตไมสรุปคําตอบหรือคําตอบไมถูก 

2 เขียนแสดงวิธีหาคําตอบไมชัดเจน  ขาดการอธิบาย แตคําตอบถูกตอง 

1 มีรองรอยการคิดท่ีจะนําไปสูคําตอบท่ีถูกตอง แตไมมีคําตอบ 

0 คําตอบไมถูกตอง ไมตอบหรือมีรองรอยในการคิดท่ีไมบงบอกวาจะนําไปสูคําตอบ 

ท่ีถูกตอง 
  

 

ตัวอยาง แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลและเกณฑการใหคะแนน  

 คําชี้แจง: ใหนักเรียนแสดงวิธีทําหาคําตอบ พรอมท้ังสรุปและใหเหตุผลละเอียดชัดเจน  

โจทย: ตนมะพราวทอดเงายาว 40 ฟุต แนวของเสนตรงท่ีลากผานจุดปลายของเงาตนมะพราวและ

ยอดของตนมะพราวทํามุม 30 o กับเงาของตนมะพราว  จงหาความสูงของตนมะพราว 

 

 แนวคิด  

 

 

 

                                               

                                                     

                                                

 ให  AB  เปนความสูงของตนไม 

  BC เปนเงาของตนไมตนน้ีทอดยาว 40 เมตร 

 จากรูป สามเหลี่ยมมุมฉาก ABC;   tan 30 o =  
40
AB

 

        AB  = 40 tan 30 o  

A 

B C 

40 เมตร 

30 0  
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        AB  = 40 x =








3
3

3
340

 

        AB    ≈    ×
3
40

1.732 

        AB   ≈    23.09  

             ดังน้ัน ความสูงของตนไมประมาณ  23.09 ฟุต 

  ตอบ  23.09 ฟุต 

 

เกณฑการใหคะแนน 
 

ระดับคะแนน เกณฑการใหคะแนน 

  

0.5 เขียนภาพจากโจทยไดชัดเจนถูกตอง 

1 เขียนแสดงเหตุผลวาจะหาคําตอบจากขนาดของมุมใด 

0.5 กําหนดขนาดของมุมและแทนคาขนาดของมุมไดถูกตอง 

 แสดงข้ันตอนและวิธีการหาคําตอบไดถูกตอง 

1 สรุปความสูงของตนไมไดอยางถูกตอง 
  

 

 

6. แบบแผนที่ใชในการศึกษาคนควา 

 การศึกษาคนควาคร้ังน้ีเปนการศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด

ท่ีมีตอความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล เร่ือง อัตราสวนตรีโกณมิติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปท่ี 3 โดยผูวิจัยใชแบบแผนการทดลองแบบ One – Group  Pretest – Posttest Design (ลวน สายยศ; 

และ อังคณา สายยศ.  2538: 249) 

 

 แบบแผนของการวิจัย 

ตาราง 4  แบบแผนของการวิจัย 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

    

E T 1  X T 2  
    

 

 เม่ือ  E   แทน  กลุมทดลอง 
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   X    แทน  การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

   T 1    แทน  การทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถใน 

       การคิดอยางมีเหตุผล 

   T 2   แทน  การทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถใน 

       การคิดอยางมีเหตุผล 

 

7. วิธีการดําเนินการศึกษาและการเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยดําเนินการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน ดังน้ี 

 1. ขอความรวมมือกับโรงเรียนสายปญญาในพระบรมราชินูปถัมภ เขตปอมปราบศัตรูพาย 

กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หอง เปนกลุมตัวอยางในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี และผูวิจัยดําเนินการสอน

ดวยตนเอง โดยจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด เร่ือง อัตราสวนตรีโกณมิติ ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 2. ทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนกลุมตัวอยาง กอนเขาเรียน

ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

อยางมีเหตุผล ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนโดยใชเวลา 1 คาบ 

 3. ผูวิจัยไดดําเนินการสอนดวยตนเอง โดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนโดยใชเวลา 7 คาบ 

 4. ทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนกลุมตัวอยาง หลังเขารวม 

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

อยางมีเหตุผล ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนโดยใชเวลา 1 คาบ 

 5. ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล แลวนําคะแนนท่ีได 

มาวิเคราะหวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

 

8. การวิเคราะหขอมูล 

 นําคะแนนท่ีไดจากการตรวจไปวิเคราะหผลทางสถิติ 

 1. เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนระหวางกอนและหลังเรียนดวยการจัดการ เรียนรู 

 2. เพื่อทดสอบสมมุติฐานในการผานเกณฑ โดยใชสูตร t – test for One Sample 

 

9. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 1. สถิติพื้นฐาน 

  1.1 การหาคาเฉลี่ย (Mean) โดยใชสูตร (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 73) 
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N

X∑=Χ  

 

       เม่ือ  X     แทน   คะแนนเฉลี่ย 

     ∑Χ  แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

                   Ν        แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 

   การหาคาความแปรปรวนโดยคํานวณจากสูตร    

    
( )

)( 1

22
2

−

−
= ∑ ∑

nn
XXn

S   

    เม่ือ          2S     แทน   ความแปรปรวนของคะแนน 

       ∑X   แทน    ผลรวมท้ังหมดของคะแนนท้ังหมด 

                     n        แทน    จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

             n – 1   แทน    จํานวนตัวแปรอิสระ (Degree of freedom ) 

   

 2. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  

  2.1 หาคาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมี

เหตุผลโดยใชคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรู (ลวน สายยศ; 

และ อังคณา สายยศ.  2543: 248 – 249) 

 

   
N

R
IOC ∑=  

 

   เม่ือ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดมุงหมายของ 

         การจัดการเรียนรู 

     ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญเน้ือหา  

         วิชาท้ังหมด 

     Ν   แทน    จํานวนผูเช่ียวชาญเน้ือหาวิชา 

 

  2.2 หาคาความงายของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล โดยคํานวณ

จากสูตร  (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2543: 199 – 200) 
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   เม่ือ   EP        แทน ดัชนีคาความงาย 

           US       แทน ผลรวมของคะแนนกลุมเกง  

     LS        แทน   ผลรวมของคะแนนกลุมออน 

     maxX      แทน  คะแนนท่ีนักเรียนทําไดสูงสุด 

     minX      แทน คะแนนท่ีนักเรียนทําไดต่ําสุด  

     N         แทน   จํานวนนักเรียนของกลุมเกงหรือกลุมออน 

  2.3 หาคาอํานาจจําแนกเพื่อวิเคราะหขอสอบรายขอ โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ ; 

และ อังคณา สายยศ.  2543: 201) 

 

   
)( minmax XXN

SS
D Lu

−

−
=  

   เม่ือ  D   แทน คาอํานาจจําแนก 

     US   แทน  ผลรวมของคะแนนของนักเรียนกลุมเกง  

     LS   แทน  ผลรวมของคะแนนของนักเรียนกลุมออน  

     maxX   แทน  คะแนนท่ีนักเรียนทําไดสูงสุด  

     minX   แทน    คะแนนท่ีนักเรียนทําไดต่ําสุด  

     N       แทน จํานวนนักเรียนของกลุมเกงหรือกลุมออน  

  2.4 หาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล  โดยใช 

สัมประสิทธิ์ แอลฟา (α - Coefficient) ดวยวิธีการของ ครอนบัค (Cronbach) (ลวน สายยศ ; และ

อังคณา สายยศ.  2538: 200)  สูตรท่ีใชคือ 

 

   

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   เม่ือ  α    แทน    คาสัมประสิทธิ์ของความเช่ือม่ัน  

     n       แทน    จํานวนขอในแบบทดสอบ  

     2
is   แทน      ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ  

                   2
ts      แทน       ความแปรปรวนของคะแนนท้ังฉบับ                         

 

 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 

  3.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปท่ี 3 หลังจากปฏิบัติการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดสูงกวากอนเขารวมการจัด 

การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อคูคิด โดยใชสูตร t – test Dependent Samples  (ลวน สายยศ; 

และ อังคณา สายยศ.  2538: 73) 
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   เม่ือ  t     แทน   คาท่ีใชพิจารณาใน  t - Distribution  

     ∑D  แทน   ผลรวมของความแตกตางเปนรายคูระหวางคะแนน 

         ทดสอบกอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวย 

         เทคนิคเพื่อคูคิด 

     
2∑D  แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางเปนรายคูระหวาง 

         คะแนนทดสอบกอนและหลังจากจัดการเรียนรูแบบ 

         รวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด  

     N      แทน   จํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยาง  

 

  3.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปท่ี 3 หลังจากการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อคูคิดสูงกวาเกณฑรอยละ 60 โดยทดสอบสมมติฐาน

ในการผานเกณฑโดยใชสูตร t – test for One Sample (ระวีวรรณ พันธพานิช.  2541: 182) 

 

  10 −=
µ−

= Ndf

n
s

X
t ;             

       

  เม่ือ    t     แทน    คาท่ีพิจารณาใน  t - Distribution  

                        X       แทน    คาเฉลี่ยของคะแนนสอบท่ีนักเรียนทําได 

                       0µ   แทน    คาเฉลี่ยท่ีตั้งไวรอยละ 60 

                        s    แทน    สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนสอบ 

                        n      แทน    จํานวนนักเรียนท่ีเขาสอบ 

 



บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะหขอมูล ผลจากการทดลองและการแปลผลการวิเคราะหขอมูล  เพื่อใหเกิด

ความเขาใจตรงกัน  ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 

 N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง    

 X   แทน    คาเฉลี่ยคะแนนของกลุมตัวอยาง 

 S   แทน    สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

 0µ   แทน    คาเฉลี่ยมาตรฐานท่ีใชเปนเกณฑ (รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม) 

 k   แทน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 

 t   แทน    คาสถิติท่ีนํามาใชการพิจารณาใน t – Distribution 

 n - 1    แทน    ระดับช้ันแหงความเปนอิสระ (Degree of freedom) 

 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  และการแปลผลการวิเคราะหขอมูลในการทดลองคร้ังน้ี

ผูวิจัยนําเสนอตามลําดับ ดังน้ี 

 1. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  

กอนและหลังท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด โดยใชสถิติแบบ t – test for 

Dependent Samples 

 2. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลัง

ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดกับเกณฑรอยละ 60 โดยใชสถิติแบบ t – test  

for One Sample 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาทดลอง ตามแผนการทดลองแบบ One – Group Pretest - Posttest  

Design ขอมูลท่ีไดสามารถแสดงคาสถิติโดยจําแนกตามตัวแปรท่ีศึกษา ไดดังน้ี 

 1. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดโดยใช

สถิติแบบ t – test for Dependent Samples ปรากฏผลดัง ตาราง 5 
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ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

     ปท่ี 3 กอนและหลังท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด  
 

การทดสอบ N k X  S t 

      

กอนการทดลอง         45 40 12.47 3.71 
21.36 ** 

หลังการทดลอง          45 40 27.69 4.25 
      

 

t )44,01(.   =   2.414 

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  

 จากตาราง 5 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด เร่ืองอัตราสวน

ตรีโกณมิติ สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด อยางมีนัยสําคัญทาง 

สถิติท่ีระดับ .01   
 

 2. ผลการวิเคราะหคะแนนเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดกับเกณฑรอยละ 60 

โดยใชสถิติแบบ t – test  for One Sample  ผลปรากฏดัง ตาราง 6 
 

ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

     ปท่ี 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดกับเกณฑ รอยละ 60   
 

การทดสอบ N             k X  S 0µ ( 60%) t 

       

หลังการทดลอง         45 40 27.69 4.25 24 5.86** 
       

 

   t )44,01(.   =   2.414 

             ** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

 จากตาราง 6 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดเร่ือง อัตราสวน

ตรีโกณมิติสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 

27.69  คิดเปนรอยละ 69.22    



บทท่ี 5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาคนควาคร้ังน้ี เปนการวิจัยเชิงทดลอง มีความมุงหมายเพื่อศึกษาผลของการจัด  

การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติ ท่ีมีตอความสามารถในการคิด

อยางมีเหตุผล  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ซ่ึงสรุปผลการศึกษาได ดังน้ี 

  

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 

3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 

3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดกับเกณฑรอยละ 60 

 

สมมติฐานของการศึกษาคนควา 

 1. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับการจัด 

การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู 

 2. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับการจัด 

การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวาเกณฑรอยละ 60 

 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา 

  ประชากรท่ีใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียน

ท่ี 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนสายปญญา ในพระบรมราชินูปถัมภ เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร  

จํานวน 8 หองเรียน จํานวนนักเรียน  363  คน 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 

  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เปนนักเรียน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนสายปญญา ในพระบรมราชินูปถัมภ เขตปอมปราบศัตรูพาย  

กรุงเทพมหานคร ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวย

ในการสุม (Sampling Unit) ไดกลุมตัวอยาง 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 45 คน ซ่ึงทางโรงเรียนไดจัด

ผูเรียนของแตละหองแบบคละความสามารถ 
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 เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 

  เน้ือหาท่ีใชในการศึกษาคนควาในคร้ังน้ี เปนเน้ือหาคณิตศาสตรพื้นฐานในระดับช้ันมัธยมศึกษา

ปท่ี 3 ตามหลักสูตรของสถานศึกษาของโรงเรียนสายปญญา ในพระบรมราชินูปถัมภ เขตปอมปราบศัตรูพาย  

กรุงเทพมหานคร  เร่ือง อัตราสวนตรีโกณมิต ิ ซ่ึงประกอบดวยเน้ือหาดังน้ี 

  1. อัตราสวนตรีโกณมิติ            จํานวน   2 คาบ 

  2. อัตราสวนตรีโกณมิติของมุม 30, 45 และ 60 องศา   จํานวน   2 คาบ 

  3. การแกโจทยปญหาและการนําไปใชของอัตราสวนตรีโกณมิติ จํานวน  3 คาบ 

 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

  เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคนควา ประกอบดวย 

  1. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด  เร่ือง อัตราสวนตรีโกณมิติ 

  2. แบบทดสอบวัดความสามารถคิดอยางมีเหตุผล ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนแบบทดสอบอัตนัย  

จํานวน 10 ขอ โดยมีคาความงาย ( EP ) ตั้งแต 0.59 – 0.72  มีคาอํานาจจําแนก (D)ตั้งแต 0.56 – 0.77 

และมีคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบเทากับ 0.71 

 วิธีการดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

  ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามข้ันตอนดังน้ี 

  1. ขอความรวมมือกับโรงเรียนสายปญญา เขตปอมปราบ กรุงเทพมหานคร จํานวน   

1 หอง เปนกลุมตัวอยางของการศึกษาคนควาคร้ังน้ี และผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองโดยการจัด 

การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด เร่ือง อัตราสวนตรีโกณมิติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปท่ี 3 

  2. ช้ีแจงใหนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางทราบถึงรูปแบบการเรียนรู โ ดยทําการทดสอบ

ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลท่ีผูวิจัยสรางข้ึนกับมาทดสอบกับนักเรียนกลุมตัวอยางแลวบันทึก

คะแนนกลุมตัวอยางท่ีไดรับจากการทดสอบคร้ังน้ี เปนคะแนนทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชเวลา 

1 คาบ 

  3. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดท่ีสรางข้ึน 

โดยทดลองสอนท้ังหมด 7 คาบๆ ละ  50 นาที 

  4. เม่ือดําเนินการสอนครบตามแผนการจัดการเรียนรูเรียบรอยแลว ทําการวัดความสามารถ

ในการคิดอยางมีเหตุผล ดวยแบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ซ่ึงเปนแบบทดสอบชุดเดียวกับท่ีทดสอบ

กอนเรียน (Pretest) อีกคร้ัง ใชเวลา 1 คาบ และบันทึกผลการทดสอบใหเปนคะแนนหลังเรียน (Posttest) 

  5. ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล แลวนําคะแนน

ท่ีไดมาวิเคราะหวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว  
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การวิเคราะหขอมูล 

 1. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด โดยใชสถิติแบบ t – test for  

Dependent Samples 

 2. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  

หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด กับเกณฑรอยละ 60 โดยใชสถิติแบบ 

t – test for One Sample 

 

สรุปผลการศึกษาคนควา 

 1. ผลการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 2 . ผลการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

อภิปรายผล 

 การวิจัยคร้ังน้ี เปนการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด ผลการวิเคราะหนํามาอภิปรายผล  

ไดดังน้ี 

 1. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับการจัด 

การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .01 ท้ังน้ีผลการศึกษาดังกลาวอาจเน่ืองมาจากเหตุผลดังตอไปน้ี 

  1.1 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด เปนวิธีการเรียนแบบรวมมือใน

ลักษณะการอภิปรายกลุมยอย โดยครูจะตองฝกใหนักเรียนไดคิด แลวหาคําตอบดวยตนเองกอน หลังจากน้ัน

ผูเรียนก็มาจับคูกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในความคิดและตําตอบของของตนเองใหคูฟง ฝกให

ผูเรียนมีการเรียนรูรวมกัน เปนวิธีท่ีผูเรียนทุกคนได ลงมือกระทําและไดใชกระบวนการคิดเกี่ยวกับสิ่ง

ท่ีเขาไดกระทําลงไปจึงมีความสนใจในเร่ืองท่ีเรียนอยูตลอดเวลา ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของกัญญา  

ชัยรัตน ( 2552: ออนไลน) ไดกลาววา เทคนิคเพื่อนคูคิด ทําใหทุกคนมีสวนรวมในการคิด โดยให

นักเรียนฝกกระบวนการคิดดวยตนเอง แลวแลกเปลี่ยนความคิดกับเพื่อนเปนคู ซ่ึงเทคนิคเพื่อนคูคิด

ใชเม่ือตองการใหนักเรียนฝกทักษะการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิดอยางมีเหตุผล ซ่ึงสอดคลองกับ

งานวิจัยของ สุภนันท  เสถียรศรี (2536:125 – 128) และ อารีย ศรีเดือน (2547: 85) พบวา กิจกรรม
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การเรียนการสอนทําใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติแสวงหาความรูดวยตนเอง ชวยสงเสริมความสามารถ

ในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนสูงข้ึนได 

  1.2 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด นักเรียนจะไดศึกษา ทําความเขาใจ

ในเน้ือหาดวยตนเองตามความสามารถของแตละบุคคล เม่ือเขาใจในเน้ือหาแลว มารวมกันทํากิจกรรม

ของบทเรียนรวมกับคูของตน ทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นรวมกัน อีกท้ังยังเปนการแกไข

ขอบกพรองดวยตนเอง ซ่ึงทําใหนักเรียนตื่นตัวอยูตลอดเวลา ทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู ซ่ึง

สอดคลองกับงานวิจัยของอารีย คําปลอง (2536: 46) พบวา การสอนท่ีเนนใหผูเรียนไดลงมือกระทํา จะ

ชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจเน้ือหาท่ีเรียนเปนอยางดี สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงข้ึนและสอดคลองกับงานวิจัยของ โซเฟยตัน (Sofiatun.  2009: Online) ไดศึกษาผลการเรียนแบบรวมมือ

ดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดท่ีมีตอการสอนภาษาอังกฤษในการปรับปรุงความสามารถในทักษะการฟงของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนาการของความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

  1.3 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด ในข้ันดําเนินกิจกรรม ครูกระตุน

ดวยการใชคําถามแลวใหนักเรียนคิดคนหาคําตอบดวยตนเองกอน หลังจากน้ันนักเรียนจึงปรึกษาหา

คําตอบระหวางคูของตน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และรวมมือกันแกปญหาจากโจทยหรือคําถาม 

หลังจากน้ันใหนักเรียนนําเสนอคําตอบหนาช้ันเรียน เพื่ออภิปรายผลรวมกัน ซ่ึงจะชวยฝกทักษะการ

สื่อสาร สงเสริมใหนักเรียนรูจักการคิดเปนระบบและรูจักการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร สอดคลองกับ 

แนวคิดของปรีชา เนาวเย็นผล (2543: 35) ท่ีกลาววากิจกรรมการเรียนการสอนจะตองใหความสําคัญกับ

การอภิปรายรวมกันของนักเรียนเพื่อกําหนดแนวทางหาวิธีการแกปญหา เนนการรวมมือกันแกปญหา 

ท้ังน้ีเพราะการใหนักเรียนทํางานทางดานคณิตศาสตรรวมกัน จะชวยสงเสริมการใชคณิตศาสตรใน

การสื่อสาร สงเสริมการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในการปฏิสัมพันธตอกัน นักเรียนไดเรียนรูวิธีการคิด 

ไดเห็นแบบแผนวิธีการแกปญหาท่ีแปลกใหม ชวยใหประสบความสําเร็จในการแกปญหาดีกวาการ

คิดโดยลําพังคนเดียว 

 2. ผลการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังน้ีผลการศึกษาดังกลาวอาจเน่ืองมาจากเหตุผลดังตอไปน้ี  

  2.1 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด เร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติ เพื่อ

สงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล เปนการจัดการเรียนรูท่ีใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง  

แสวงหาความรูดวยตนเอง นักเรียนทุกคนตองกระทํากิจกรรมการเรียนอยางจริงจัง ทําใหนักเรียนมี

ความสนใจในเร่ืองท่ีเรียนอยูตลอดเวลา ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด ( 2537: 120) 

กลาววา การเรียนเปนคูจะทําใหผูเรียน เกิดการเรียนรูและมีความเขาใจในเร่ืองท่ีเรียนอยางเขมขนและ

ม่ันคง เน่ืองจากจะตองศึกษาเร่ืองท่ีไดรับมอบหมาย เพื่อท่ีจะสามารถรวมกันอภิปราย แสดงความคิดเห็น

รวมกันคิดหาคําตอบตอเพื่อนท่ีเปนคูเรียนได ซ่ึงจากการท่ีนักเรียนแตละคูไดรวมกันทําแบบฝกหัด
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ทําใหนักเรียนสามารถจดจําเน้ือเร่ือง และสิ่งท่ีเกิดจากการเรียนรูไดนานกวาการท่ีนักเรียนกลุมท่ีดําเนิน

กิจกรรมการเรียนแบบปกต ิ

  2.2 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด เร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติเพื่อ

สงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล มีข้ันตอนใหนักเรียนไดเรียนรูตั้งแตข้ันตอนแรกจนถึง

ข้ันตอนสุดทาย โดยมีการฝกใหนักเรียนใชความคิดของตนเอง เพื่อหาคําตอบจากประเด็นของปญหา

หรือสถานการณของปญหา ซ่ึงมีการพิจารณาขอมูลแลวนํามาเช่ือมโยง เพื่อใหไดขอสรุปอางอิงหา

ความสัมพันธของขอมูลน้ันๆ ซ่ึงชวยทําใหพัฒนาความคิดอยูตลอดเวลา ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ 

เลวิน (Levin. 1979: 174 – 220) ที่ไดทดลองสอบกับนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนปลายท่ีประเทศ

อิสราเอล พบวา ความสามารถดานการคิดอยางมีเหตุผลสามารถสอนได ถาจัดประสบการณการเรียนรู

หรือวิธีสอนอยางเหมาะสม 

  2.3 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด เร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติ ช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 3 ในคาบสอนมีการใชสื่อประกอบการสอนทําใหนักเรียนมีความสนใจท่ีจะเรียนรู และ

เปนกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ทํากิจกรรม

รวมกัน ซ่ึงทําใหนักเรียนมีความอยากรูอยากเห็น มีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม และมีการแสดง

ความคิดเห็นอยางมีเหตุผลตอกิจกรรมน้ันเพื่อความสําเร็จของกลุม 

 

ขอสังเกตจากการศึกษาคนควา 

 จากการทดลองสอนโดยการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด ผูวิจัย

ไดพบขอสังเกตบางประการจากการศึกษาคนควาในคร้ังน้ี ซ่ึงพอสรุปได ดังตอไปน้ี 

 1. จากการทดลองสอนโดยการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดใน

ระยะแรกของการจัดการเรียนการสอน อาจจะใชเวลาคอนขางมาก เน่ืองจากนักเรียนยังไมคุนเคยกับ

การจัดการเรียนการสอนแบบแบงกลุม จับคู แตในคาบเรียนตอไป นักเรียนเร่ิมเขาใจวิธีการจัดการเรียน

การสอนเพิ่มข้ึน ทําใหการจัดการเรียนการสอนดําเนินไปตามแผนท่ีวางไว 

 2. การจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด ในระยะแรกของการจัดการเรียน

การสอน นักเรียนท่ีเรียนเกงมักจะไมคอยชอบการจับคูแบงกลุม เน่ืองจากนักเรียนท่ีเรียนออนอธิบาย

เน้ือหาไมชัดเจน ดังน้ันจึงทําใหนักเรียนท่ีเรียนออนมีความพยายามในการศึกษาทําความเขาใจเน้ือหา

ในหัวขอยอย เพื่อใหไดรับคําชมเชยและเปนท่ียอมรับของเพื่อนในกลุมและช้ันเรียน ทําใหเกิดความ

ภาคภูมิใจในตนเอง 

 3. การใหนักเรียนไดจับคูแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันจากปฏิบัติกิจกรรมในใบงาน 

นักเรียนท่ีเรียนเกงจะชวยอธิบายเพิ่มเติมใหกับนักเรียนท่ีเรียนออนได และชวยใหนักเรียนท่ีเรียนออน

เกิดความม่ันใจในการทํากิจกรรมกลาท่ีจะนําเสนอขอสรุปของตนเองตอเพื่อนภายในกลุมมากย่ิงข้ึน 
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 4. สื่อประกอบการเรียน เชน สื่อการสอนตรีโกณมิติ แผนกระดาษสี เกมโดมิโนตรีโกณมิติ                 

เปนสื่อท่ีชวยสรางสีสันใหการเรียน พบวา นักเรียนเกิดความเพลิดเพลินและสนุกสนาน ชวยใหนักเรียน

เกิดความกระตือรือรนในช่ัวโมงเรียน และมีความสนใจในการเรียนรูมากย่ิงข้ึน 

 5. ในขณะท่ีนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมกลุมและจับคูรวมกัน นักเรียนแตละไดแสดงความคิดเห็น  

อธิบายแนวคิด แสดงความคิดอยางมีเหตุผล อภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ซ่ึงกิจกรรม

ดังกลาวชวยพัฒนาทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนคือ ความสามารถในการแกปญหา 

การใหเหตุผล ความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ 

 6. จากการสังเกตระหวางการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน พบวาในการทํากิจกรรมในใบงาน 

นักเรียนมักจะเขียนแสดงวิธีคิดสั้นๆ หรือไมคอยเขียนอธิบายคําตอบ ฉะน้ันครูจึงควรแนะนําใหนักเรียน

ใหความสําคัญในการเรียนแสดงวิธีคิดคําตอบและการใหเหตุผลอยางชัดเจนมากข้ึน พรอมท้ังเม่ือนักเรียน

นําเสนอผลงานหรือคําตอบหนาช้ันเรียน ควรฝกใหนักเรียนอธิบายและใหเหตุผลอยางชัดเจน 

 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะจากการศึกษาคนควา  

  1.1 ในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด ควรอธิบายรูปแบบวิธีการจัด 

การเรียนการสอนใหนักเรียนเขาใจบทบาทหนาท่ีของตนกอน เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนไดดําเนิน

ไปตามแผนท่ีวางไว 

  1.2 ในการทํากิจกรรมรวมกันในกลุมเพื่อนคูคิด ตองใชเวลาในการฝกฝน โดยเฉพาะคู

นักเรียนท่ีเรียนเกงจับคูกับนักเรียนท่ีเรียนออน นักเรียนท่ีเรียนเกงอาจมีบทบาทอยูคนเดียว ดังน้ันครู 

ผูสอน จึงควรช้ีแจงวิธีการจับคูใหนักเรียนเขาใจ ครูควรจะเตรียมเทคนิคตางๆ ใหพรอมใชเพื่อท่ีจะทําให

การจับคูเปนไปอยางราบร่ืนและรวดเร็ว ซ่ึงอาจมีการสับเปลี่ยนคูระหวางนักเรียนใหบอยคร้ัง 

  1.3 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด ครูตองใหคํานะนําและเอาใจใส

ตอนักเรียนอยางใกลชิดทุกข้ันตอน และควรมีการเสริมแรง เชน กลาวชมเชยหรือใหรางวัลกับนักเรียน

ท่ีตั้งใจเรียนและดูแลใหความชวยเหลือสําหรับนักเรียนท่ีเรียนออน เพื่อใหนักเรียนเกิดกําลังใจในการเรียนรู

มากข้ึน 

  1.4 บรรยากาศภายในหองเรียน จะมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันระหวาง

นักเรียนกับนักเรียน ครูจึงควรเดินไปรอบๆ หองเรียนเพื่อรับฟงและกํากับดูแลการพูดคุย เม่ือนักเรียน

มีขอสงสัยสามารถปรึกษากับครูผูสอนไดตลอดเวลาซ่ึงจะชวยทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจอยางถูกตอง

ในชวงอภิปรายท้ังช้ันเรียน 

 2. ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาคนควา  

  2.1 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดกับการคิด  

อยางอื่น เชน การคิดวิเคราะห  การคิดสังเคราะห  เปนตน 
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  2.2 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดท่ีมีตอตัวแปร 

อื่นๆ เชน ความสามารถในการแกปญหา ความคงทนในการเรียนรู และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  

เปนตน 

  2.3 ควรทําการศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด ในเน้ือหา 

วิชาคณิตศาสตรอื่นๆ ท้ังในระดับมัธยมศึกษาตอนตนและระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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ภาคผนวก ก 
 

 - คาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมี  

   เหตุผล เร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติ  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยผูเชี่ยวชาญ 

 - คาความงาย ( EP ) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน 

   การคิดอยางมีเหตุผล อัตราสวนตรีโกณมิติ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  จํานวน 10 ขอ 

 - คา ∑ iX  คา ∑ iX 2  คา S i
2   และคาความเชื่อม่ัน (α - Coefficient) ของ 

   แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล  
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ตาราง 7 คาดัชนีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด อยาง 

     มีเหตุผล เร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยผูเช่ียวชาญ 

 

ขอท่ี 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คา IOC การพิจารณาคัดเลือก 
ทานท่ี 1 ทานท่ี 2 ทานท่ี 3 

      

1 1 1 1 1 ใชได 

2 1 0 1 0.67 ใชได 

3 1 1 1 1 ใชได 

4 1 1 1 1 ใชได 

5 1 1 1 1 ใชได 

6 1 1 1 1 ใชได 

7 1 1 1 1 ใชได 

8 1 1 1 1 ใชได 

9 1 1 1 1 ใชได 

10 1 1 1 1 ใชได 

11 1 1 1 1 ใชได 

12 1 1 1 1 ใชได 

13 1 1 1 1 ใชได 

14 1 1 1 1 ใชได 

15 1 1 1 1 ใชได 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

85 

ตาราง 8  คาความงาย ( EP ) และคาอํานาจจําแนก (D ) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 

     อยางมีเหตุผล เร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติ  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  จํานวน 10 ขอ 
 

ขอท่ี คาความยาก ( EP ) คาอํานาจจําแนก (D ) 

   

1 0.65 0.71 

2 0.68 0.64 

3 0.72 0.56 

4 0.63 0.73 

5 0.59 0.64 

6 0.60 0.77 

7 0.67 0.65 

8 0.61 0.67 

9 0.63 0.61 

10 0.59 0.57 
   

 

 ตัวอยางการหาคา ( EP  ) ขอท่ี 10 

 

  
)(2

)2(

minmax

min

XXN
NXSS

P LU
E −

−+
=  

   

   เม่ือ    EP      แทน ดัชนีคางาย 

    US       แทน    ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 

    LS       แทน    ผลรวมของคะแนนกลุมออน 

    maxX  แทน     คะแนนท่ีนักเรียนทําไดสูงสุด 

    minX    แทน    คะแนนท่ีนักเรียนทําไดต่ําสุด 

    N    แทน    จํานวนนักเรียนของกลุมเกงหรือกลุมออน 

 

  แทนคา 

          ( )( )
)14)(25(2

)1252(4891
−

−+
=EP  

 

              =      59.0  
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 ตัวอยางการหาคาอํานาจจําแนก (D) ขอท่ี 10 

 

  
)( minmax XXN

SS
D Lu

−
−

=  

 

  เม่ือ  D   แทน คาอํานาจจําแนก 

    US   แทน   ผลรวมของคะแนนของนักเรียนกลุมเกง 

    LS   แทน  ผลรวมของคะแนนของนักเรียนกลุมออน 

    maxX   แทน  คะแนนท่ีนักเรียนทําไดสูงสุด 

    minX   แทน  คะแนนท่ีนักเรียนทําไดต่ําสุด 

    N       แทน จํานวนนักเรียนของกลุมเกงหรือกลุมออน 

 

  แทนคา  
)14(25

4891
−

−
=D  

 

                
)14(25

4891
−

−
=D  

 

      57.0=  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

87 

ตาราง 9 ตารางคา  
i

X∑   คา  
i

X∑ 2  คา S i
2   และคาความเช่ือม่ัน (α - Coefficient ) ของ 

     แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
 

ขอท่ี i
X∑  

i
X∑ 2  2

is  

       

1 289  895  0.60  

2 304  978  0.54  

3 313  1,027  0.48  

4 269  805  0.82  

5 279  841  0.63  

6 288  906  0.77  

7 302  968  0.57  

8 264  770  0.74  

9 264  762  0.66  

     10 258  726  0.61  
       

รวม 2,830  8,678    ∑ 2
is = 6.42 

       

 

 หาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลแบบอัตนัย โดย

ใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ของครอนบัค 

 

  











−

−
= ∑

2

2

1
1 t

i

s
s

n
nα  

 

  เม่ือ  α   แทน คาสัมประสิทธิ์ของความเช่ือม่ัน 

    n    แทน จํานวนขอในแบบทดสอบ 

    2
is  แทน คะแนนความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 

    2
ts  แทน     คะแนนความแปรปรวนของคะแนนท้ังฉบับ 

 

  
)1(

)( 22
2

−

−
= ∑ ∑

nn
XXn

S ii
t  
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  เม่ือ      n          แทน   จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

                    ∑ iX     แทน    ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

    
2∑ iX  แทน    ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลังสอง 

 

  จากตาราง 9 จะได    

    ∑ iX  =  2,830 , 2∑ iX  =  81,854 , n  = 100 

    

    
)1100(100

)830,2()854,81(100 2
2

−
−

=tS  

 

       =   17.79 

 

  จะได   n    =  10 ,   ∑ 2
is  =  6.42 , 2

ts  =  17.79 

 

  






 −

−
=

79.17
42.61

110
10α  

 

   = 0.71 
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      ภาคผนวก ข 
 

 - ตารางคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนและหลังไดรับการจัด  

   การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดของกลุมตัวอยาง  

 - การวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของกลุมตัวอยางกอน  

   และหลังการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด โดยใช t – test  

   for Dependent Samples 

 - การวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของกลุมตัวอยางใน  

   การผานเกณฑโดยใช t – test for One Sample 
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ตาราง 10 คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนและหลังไดรับการจัด   

     การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 
 

 

คนท่ี 

 

คะแนนกอนเรียน 

(คะแนนเต็ม 40 ) 

คะแนนหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 40) 

ผลตาง 

( D ) 

ผลตางกําลังสอง 

( 2D ) 

     

1 10 28 18 324 

2 8 27 19 361 

3 12 27 15 225 

4 15 25 10 100 

5 10 24 14 196 

6 8 28 20 400 

7 14 24 10 100 

8 7 24 17 289 

9 15 24 9 81 

10 16 25 9 81 

11 12 23 11 121 

12 11 28 17 289 

13 4 25 21 441 

14 6 24 18 324 

15 8 27 19 361 

16 10 28 18 324 

17 12 23 11 121 

18 14 22 8 64 

19 18 31 13 169 

20 10 26 16 256 

21 12 28 16 256 

22 15 29 14 196 

23 7 22 15 225 

24 8 20 12 144 

25 12 27 15 225 

26 16 20 4 16 

27 18 28 10 100 
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

 

คนท่ี 

 

คะแนนกอนเรียน 

(คะแนนเต็ม 40 ) 

คะแนนหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 40) 

ผลตาง 

( D ) 

ผลตางกําลังสอง 

( 2D ) 

     

28 12 24 12 144 

29 10 31 21 441 

30 14 32 18 324 

31 15 33 18 324 

32 18 34 16 256 

33 16 34 18 324 

34 14 29 15 225 

35 15 35 20 400 

36 8 34 26 676 

37 15 27 12 144 

38 18 33 15 225 

39 17 34 17 289 

40 12 32 20 400 

41 8 35 27 729 

42 18 29 11 121 

43 12 27 15 225 

44 15 34 19 361 

45 16 22 6 36 
      

   ∑D  =  685 2∑D = 11,433 
     

 

 การวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของกลุมตัวอยางโดยใชสถิติ t – test  

Dependent Samples ทดสอบสมมติฐานขอท่ี 1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล

ของนักเรียนกลุมตัวอยาง กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด  

 

  
( )

1;

1

22
−=

−

−
=

∑ ∑
∑ Nf

N
DDN

D
t         
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145
)685()433,11(45

685
2

−
−

=t  

 

  

145
)685()433,11(45

685
2

−
−

=t  

 

  

44
225,469485,514

685
−

=t  

 

  
07.32

685
=t  

 

  36.21=t  

 

  

  t (.01,44)   = 2.414 

 

  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

93 

ตาราง 11 คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวย  

     เทคนิคเพื่อนคูคิด (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 
 

คนท่ี คะแนนหลังเรียน ( x ) x 2  

   

1 28 784 

2 27 729 

3 27 729 

4 25 625 

5 24 576 

6 28 784 

7 24 576 

8 24 576 

9 24 576 

10 25 625 

11 23 529 

12 28 784 

13 25 625 

14 24 576 

15 27 729 

16 28 784 

17 23 529 

18 22 484 

19 31 961 

20 26 676 

21 28 784 

22 29 841 

23 22 484 

24 20 400 

25 27 729 

26 20 400 

27 28 784 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

คนท่ี คะแนนหลังเรียน ( x ) x 2  

   

28 24 576 

29 31 961 

30 32 1,024 

31 33 1,089 

32 34 1,156 

33 34 1,156 

34 29 841 

35 35 1,225 

36 34 1,156 

37 27 729 

38 33 1,089 

39 34 1,156 

40 32 1,024 

41 35 1,225 

42 29 841 

43 27 729 

44 34 1,156 

45 22 484 
   

       ∑ X  =  1,246      ∑ X 2 =  35,296 
   

  

 คาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลหลังไดรับการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

 

  
N

X
X ∑=  

 

  
45
246,1

=X   

  X    =  69.27  



 

 

95 

 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลหลังไดรับการจัด  

การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด 

 

  
)1(

)( 22

−

−
= ∑ ∑

NN
XXN

S  

 

  
)145(45

)246,1()296,35(45 2

−
−

=S  

 

  
980,1

516,552,1320,588,1 −
=S  

 

  25.4=S    

 

 การวิเคราะหขอมูลคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลหลังไดรับการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด โดยใชสถิติ t – test for One Sample ทดสอบสมมติฐานท่ี 2      

 

  1;0 −=
−

= Ndf

n
s

X
t

µ
        

 

  เม่ือ  

45
25.4

2469.27 −
=t   

 

    86.5=t   

 

    t (.01,44)  =   2.414 

   มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ภาคผนวก  ค 

  

 - ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด เร่ือง อัตราสวน 

   ตรีโกณมิติ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

 - แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล เร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติ   

   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

97 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร              ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

รายวิชาคณิตศาสตรเพิ่มเติม                                      หนวยการเรียนรูที่ 4 

เร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติ                                  จํานวน 2 คาบ 
 

 

1.  สาระสําคัญ 

      อัตราสวนตรีโกณมิติ (Trigonometric  Ratios) หมายถึง  อัตราสวนของความยาวของดานสอง 

     ดานของรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  

 

2.  จุดประสงคการเรียนรู 

     2.1  ดานความรู  นักเรียนสามารถ 

            2.1.1  บอกความหมายของอัตราสวนตรีโกณมิติได 

            2.1.2  หาอัตราสวนตรีโกณมิติของมุมท่ีกําหนดใหได 

     2.2  ดานทักษะ / กระบวนการ  นักเรียนสามารถ 

            2.2.1  แกปญหาเกี่ยวกับอัตราสวนตรีโกณมิติ 

    2.2.2  ใหเหตุผลเกี่ยวกับความหมายของอัตราสวนตรีโกณมิติ 

            2.2.3  สื่อสารและนําเสนอเกี่ยวกับอัตราสวนตรีโกณมิติ 

     2.3  ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  นักเรียนสามารถ 

            2.3.1   มีทักษะในการทํางานรวมกับผูอื่น 

            2.3.2   ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

            2.3.3   มีความรับผิดชอบในการทํางาน 

 

3.  สาระการเรียนรู 

     อัตราสวนตรีโกณมิติ  หมายถึง  อัตราสวนของความยาวของดานของรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  

จากรูป กําหนด รูปสามเหลี่ยม ABC  เปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉากใด ๆ โดยมีมุม C  เปนมุม

ฉาก มีดาน BC ,CA และ AB ยาว a, b และ c หนวยตามลําดับ เม่ือพิจารณามุม A เปนหลัก               

การเรียกช่ือดานตางๆ จะเรียก ดังน้ี 
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 เรียกดานท้ังสามของรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC เม่ือพิจารณามุม A เปนหลัก  

  การเรียกช่ือดานตางๆ จะเรียก ดังน้ี 

   AB    คือ ดานตรงขามมุมฉาก แทน ความยาวของดานดวย c 

   AC  คือ ดานประชิดมุม A     แทน ความยาวของดานดวย b 

   BC    คือ ดานตรงขามมุม A    แทน  ความยาวของดานดวย a 

      อัตราสวนของความยาวท้ังสามของดานหรืออัตราสวนคงท่ีท้ังสามมีช่ือเรียก  ดังน้ี 

   
AB
BC

  หรือ  
c
a

   เรียกวา  ไซน (Sine) ของมุม A  นิยมเขียน sin A 

   
AB
AC

 หรือ  
c
b

 เรียกวา โคไซน (Cosine)  ของมุม A นิยมเขียน cos A 

                 
AC
BC

 หรือ  
b
a

  เรียกวา แทน เจนต (Tangent) ของมุม A นิยมเขียน tan A 

 

 สรุปไดวา ในรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC เม่ือพิจารณามุม A เปนหลัก จะไดอัตราสวนตรีโกณมิติ  

ดังน้ี 

  ไซนของมุม A หรือ sin A คือ  
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 

 

  โคไซนของมุม A หรือ cos A  คือ  
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aของมุมดานประชิดความยาวของ
   

 

  แทนเจนตของมุม A หรือ tan A คือ  
 Aมุมดานประชิดความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
   

 

 นอกจากอัตราสวนตรีโกณมิติดังกลาว ยังมีอัตราสวนตรีโกณมิติอีก 3 อัตราสวน ซ่ึงกําหนด 

ดวยบทนิยาม ดังน้ี 

C A 
b 

B 

 c a 

a 
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  1. โคซีแคนตของมุม A แทน ดวย cosecant A  เขียนยอวา cosec A  คือ สวนกลับ

ของ sin A  เม่ือ sin A ≠  0  น่ันคือ 
A

Aec
sin

1cos =  

  2. ซีแคนตของมุม A แทนดวย secant A เขียนยอวา sec A คือ สวนกลับของ cos A 

เม่ือ  cos A ≠  0  น่ันคือ 
A

A
cos

1sec =  

  3. โคแทนเจนตของมุม A  แทนดวย cotangent A  เขียนยอวา cot A  คือ สวนกลับ

ของ tan A  เม่ือ tan A  ≠  0  น่ันคือ 
A

A
tan

1tan =  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เม่ือ รูปสามเหลี่ยม ABC เปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉากท่ีมี C เปนมุมฉากและใหดานตรงขามมุม A 

ยาว a หนวย ดานตรงขามมุม B ยาว b หนวย และดานตรงขามมุม C ยาว c หนวย  
 

  โคซีแคนตของมุม A คือ  
 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ

มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ
 น่ันคือ

a
cAec =cos     

 

  ซีแคนตของมุม A คือ   
 Aมุมดานประชิดความยาวของ

มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ
 น่ันคือ 

b
cA =sec     

         

  โคแทนเจนตของมุม A คือ  
 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ

 Aมุมดานประชิดความยาวของ
  น่ันคือ 

a
bA =cot      

 

4. กิจกรรมการเรียนรู 

 คาบที่  1 

  ขั้นนําเขาสูบทเรียน (10 นาที) 

   1. ครูช้ีแจงจุดประสงคของกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด  

รูปแบบการดําเนินกิจกรรมแบบเพื่อนคูคิด บทบาทของผูเรียน ผูสอน ระยะเวลาการทํากิจกรรม 

C A 
b 

B 

 c a 
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   2. ครูดําเนินการแบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4 คน โดยสมาชิกในกลุมประกอบดวย

นักเรียนท่ีมีความสามารถ เกง 1 คน ปานกลาง 2 – 4 คน และออน 1 คน จากน้ันใหนักเรียนจับคูระหวางกัน

ภายในกลุมโดยใหคละความสามารถ 

   3. ครูนําเขาสูกิจกรรมการเรียนการสอน โดยสนทนาในหัวขอของลักษณะของรูป

สามเหลี่ยมมุมฉากวามีลักษณะอยางใดและมีวิธีการคํานวณหาความยาวดานอยางใด และหาความยาว

ดานของรูปสามเหลี่ยมมุมฉากนักเรียนสามารถใชวิธีการใดหาคําตอบไดบาง พรอมท้ังอธิบายตัวอยาง

ใหนักเรียนแสดงวิธีการคํานวณ ดังน้ี 
 

 ตัวอยาง จงหาความยาวของดาน BC จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉากท่ีกําหนดให   

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 วิธีทํา   จากทฤษฎีบทปทาโกรัส 

   (BC) 2       = (AB) 2  +  (AC) 2   

                  (BC) 2       = (3) 2  +  (4) 2  

        (BC) 2       = 9  + 16 

                  BC 2         = 25 

         BC      = 5            

    4. ครูใหนักเรียนศึกษาความหมายของอัตราสวนตรีโกณมิติแลวดําเนินการทํากิจกรรม

ดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด   

  ขั้นดําเนินกิจกรรม (30 นาที) 

   1. ใหนักเรียนแตละคนศึกษาและทําความเขาใจเกี่ยวกับใบความรูและใบงานท่ีครู 

แจกใหแตละคน 

   2. ครูอธิบายบทนิยามของไซน โคไซน แทนเจนต โคซีแคนต ซีแคนต โคแทนเจนต   

    จากรูป เรียกดานท้ังสามของรูปสามเหลี่ยม ABC ท่ีมีมุม C เปนมุมฉาก และ

มุม A เปนมุมแหลม 

 

A C 

 B 

3 

4 
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 โดยเรียกดานแตละดาน ดังน้ี 

  เรียกดาน AB  คือ  ดานตรงขามมุมฉาก  แทน ความยาวของดานดวย c 

  เรียกดาน AC คือ ดานประชิดมุม  A     แทน ความยาวของดานดวย b 

  เรียกดาน BC คือ ดานตรงขามมุม A    แทน ความยาวของดานดวย a 

 บทนิยามของอัตราสวนตรีโกณมิติ 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ถา ABC เปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉากท่ีมี A เปนมุมแหลมจะไดบทนิยามของไซน โคไซน และ

แทนเจนต โคซีแคนต ซีแคนต และโคแทนเจนต ของมุม A ได ดังน้ี 
 

  
c
a

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 Asin  

 

  
c
b

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aมุมดานประชิดความยาวของ
 Acos  

 

  
b
a

==
 Aมุมดานประชิดความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 Atan  

 

B 

A C 

 

a   c 

b 

B 

C 

  c 

b 

a 

A 
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a
c

==
 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ

มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ
 Acossec  

 

  
b
c

==
 Aมุมดานประชิดความยาวของ

มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ
 Asec  

  

  
a
b

==
 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ

 Aมุมดานประชิดความยาวของ
 Acot  

 

     
c
b

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

B มมุมดานตรงขาความยาวของ
B sin             

              

  
c
a

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

B มุมดานประชิดความยาวของ
B cos  

 

  
a
b

==
B มุมดานประชิดความยาวของ

B มมุมดานตรงขาความยาวของ
B tan  

 

  
b
c

==
B มมุมดานตรงขาความยาวของ

มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ
B cossec  

             

  
a
c

==
B มุมดานประชิดความยาวของ

มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ
B sec  

 

  
b
a

==
B มมุมดานตรงขาความยาวของ

B มุมดานประชิดความยาวของ
B cot                 

             

 ครูเนนใหนักเรียนสังเกตความสัมพันธของมุมท่ีเปนสวนกลับกันจะได ดังน้ี 

 

  
 Acosec

1
 Asin = เม่ือ cosec A  ≠  0              

 

  
 Asec

1
 Acos =  เม่ือ sec A  ≠  0              

                                

            
 Acot

1
 Atan =   เม่ือ  cot A ≠ 0 

  
 Asin
1

 Acosec = เม่ือ  sin A ≠ 0 
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 Acos

1
 Asec =  เม่ือ  cos A ≠ 0 

 

      
 Atan

1
 Acot =   เม่ือ  tan A ≠  0 

                 

   3. ครูกําหนดโจทยคําถามโดยใหนักเรียนเขียนความสัมพันธของมุมจากรูปสามเหลี่ยม

มุมฉากท่ีกําหนดใหจากใบงานโดยใหนักเรียนแตละคนคิดหาคําตอบดวยตนเองกอนในเวลา 5 นาที   

   4. ใหนักเรียนนําคําตอบมาอภิปรายกับเพื่อนท่ีจับคูกัน  โดยครูใหนักเรียนจับคู

อภิปรายเน้ือหา วิธีการหาคําตอบ หรือแลกเปลี่ยนกันตรวจคําตอบ สนทนาซักถามซ่ึงกันและกัน  

   5. ครูสุมนักเรียนบางคูออกมาอยางนอย 3 – 5 คู นําเสนอขอสรุปของประเด็นคําถาม

จากนักเรียนท้ังช้ัน และใหนักเรียนท่ีเหลือในช้ันเรียนเสนอความคิดเห็น และเปดโอกาสใหซักถามใน

ขอสงสัย ซ่ึงครูจะคอยอธิบายช้ีแนะเพิ่มเติมในบางสวนท่ียังไมสมบูรณ  

  ขั้นสรุป (5 นาที) 

   1. นักเรียนรวมกันสรุปความหมายอัตราสวนตรีโกณมิติพรอมท้ังแสดงวิธีการคํานวณ 

หาคาจากสิ่งท่ีโจทยกําหนดเม่ือกําหนดอัตราสวนตรีโกณมิติมาให  

   2. ใหนักเรียนทําใบงาน  

  ขั้นประเมินผล (5 นาที) 

   1. วัดและประเมินผลโดยการสังเกตจากพฤติกรรมจากการมีสวนรวมในกิจกรรม  

   2. ตรวจสอบผลงานในดานความถูกตอง 

 คาบที่ 2 

  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  (10 นาที) 

   1. ครูทบทวนเน้ือหาเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติและซักถามเน้ือหาท่ีเรียนไปพรอม

ท้ังถามถึงปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนคร้ังกอน เพื่อเราความสนใจ และเตรียมความพรอมท่ีจะเรียนแลว

ครูสุมนักเรียนออกมานําเสนอรูปสามเหลี่ยมมุมฉากพรอมอธิบายขนาดของมุมและอัตราสวนตรีโกณมิติ 

โดยครูเปนผูกระตุนขอคําถามใหนักเรียนภายในหองชวยกันตอบคําถามหรือซักถามขอสงสัย  

   2. ครูดําเนินการแบงนักเรียนช้ันเรียนเปนกลุม กลุมละ 4 คน จากน้ันใหนักเรียน

จับคูระหวางกันภายในกลุมโดยใหคละความสามารถ 

  ขั้นดําเนินกิจกรรม (30 นาที) 

   ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด ดังน้ี 

   1. ครูนําเขาสูกิจกรรมโดยอธิบายการหาอัตราสวนตรีโกณมิติ ตามตําแหนงมุมหลัก 

เชน หาคาของ sin A, cos A และ tan A  โดยครูยกตัวอยางประกอบการอธิบาย 

   ตัวอยาง  ในรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC  ถาดาน a  อยูตรงขามมุม A  ยาว 7 หนวย   

ดาน b อยูตรงขามมุม B ยาว 24  หนวย กําหนดให  C เปนมุมฉาก  และให c เปนดานตรง ขามมุมฉาก 



 

 

104 

จงหาคา c และ sin A, cos A และ tan A 

 

    วิธีทํา      วาดรูปตามโจทยกําหนด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC  โดยใชทฤษฎีบทปทาโกรัส 

                      2c           =    2a   +  2b  

                     2c           =    22 247 +   

                     2c           =    49  + 576 

                     2c           =    625 

           ∴        c           =    25 
       

  
25
7

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 Asin  

         

  
25
24

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aมุมดานประชิดความยาวของ
 Acos  

                  

  
24
7

==
 Aมุมดานประชิดความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 Atan  

     

   2. ครูกําหนดโจทยคําถามเกี่ยวกับการหาคาของอัตราสวนตรีโกณมิติของมุมท่ีกําหนด

ในใบงานโดยใหนักเรียนแตละคนหาคําตอบภายในเวลา 10 นาที  

   3. ใหนักเรียนนําคําตอบมาอภิปรายกับคูของนักเรียนแลวใหนักเรียนแตละคูแลกเปลี่ยน

กัน ความคิดระหวางกัน เพื่อหาขอสรุปของคําตอบ 

   4. ครูใหนักเรียนตัวแทนบางคูออกมานําเสนอวิธีคิดหนาช้ันเรียน โดยใหนักเรียน

ภายในช้ันเรียนชวยกันตรวจสอบคําตอบจากโจทยท่ีครูกําหนดให  

A 

 B C 

c 

  a = 7 

b =24 
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 กําหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC  มี Ĉ  เปนมุมฉาก และ 
17
8

 Asin =  

  จงหาคาของ sin A, cos A และ tan A  

 

 

                        

 

 

 

  

 

 

 วิธีทํา     จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC จะได 
 

  
17
8

===
AB
BC

มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 Asin  

                                 

  หาความยาวดาน AC  โดยใชทฤษฎีบทปทาโกรัส 

                   2AB  =  2BC   +  2AC   

                   217     =    28      +   2AC  

                   2AC   =    217     -   28  

                  2AC   =    289    -   64 

                  2AC   =    225 

                   AC     =    15 
            

   หาคาของ 
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aมุมดานประชิดความยาวของ
 Acos =                                       

   

     
17
15= Acos                                 

 

   
 Aมุมดานประชิดความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 Atan =                                              

 

   
15
8= Atan  

 

 

 A C 

a = 8  
c = 17 

c 

B 
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  ขั้นสรุป  (5 นาที) 

   1. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปวิธีการหาอัตราสวนตรีโกณมิติของมุมท่ีกําหนดให   

พรอมยกตัวอยางประกอบ 

   2. ครูตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนเกี่ยวกับเน้ือหาท่ีเรียนโดยการซักถาม 

อธิบายเพิ่มเติม หาอัตราสวนตรีโกณมิติของมุมท่ีกําหนดใหได 

  ขั้นประเมินผล  (5 นาที) 

   1. สังเกตจากพฤติกรรมจากการปฏิบัติงานกลุม  

   2. สังเกตจากการตอบคําถามและการนําเสนอผลงาน  

 

5. ส่ือการเรียนรู 

 5. 1 แผนภาพรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก 

 5. 2 ใบความรู 

 5. 3 ใบงาน 

 

6.  การวัดผลและประเมินผล 
   

สิ่งท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการวัด การประเมินผล 

   

1. ดานความรู/ความเขาใจ 1. ใบงาน 1. นักเรียนทําใบงานได 

ถูกตองอยางนอย 60% 

2. ดานทักษะ/กระบวนการ 2. แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม 2. นักเรียนรวมกันทํากิจกรรม

และผานเกณฑอยางนอย60% 

3. ดานคุณลักษณะ 

ท่ีพึงประสงค 

3. แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม 3. นักเรียนไดรวมกิจกรรมและ

ผานเกณฑอยางนอย 60% 

 

  

7. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู    

 7.1 คาบที่ 1  

  7.1.1 ผลการสอน  

   นักเรียนใหความสนใจในกิจกรรมตางๆ ท่ีครูใหทํา สามารถแกปญหาโจทยอัตราสวน

ตรีโกณมิติได และบอกความสัมพันธของคา sin, cos, tan, cosec, sec และ cot ได  เม่ือครูใหนักเรียน

แบงกลุมจับคูนักเรียนใหความสนใจ และรวมมือในการทํากิจกรรมมากข้ึนกวาการใหนักเรียนคิดหาคําตอบ

เพียงคนเดียว 
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  7.1.2 ปญหา / อุปสรรค  

   เวลาในการเตรียมจับคูของนักเรียน และการแบงกลุมในชวงข้ันเตรียมกิจกรรมคอนขาง

ใชเวลาพอสมควรทําใหมีเวลาทํากิจกรรมนอยลง  

  7.1.3 ขอเสนอแนะ /แนวทางแกไข  

   ครูควรปรับใชเวลาใหพอดีกับความยากงายของโจทยคําถามเพื่อใหนักเรียนไดมีเวลา

ในการแลกเปลี่ยนคําตอบกับเพื่อนในคูของตนเอง 

 7.2 คาบที่  2 

  7.2.1 ผลการสอน  

   นักเรียนใหความสนใจในกิจกรรมตางๆ และกระตือรือรนในการรวมทํากิจกรรม สามารถ

ตอบคําถามจากโจทยอัตราสวนตรีโกณมิติได  นักเรียนแตละคูจะชวยกันปรึกษาหาคําตอบ แตละคน

จะคอยใหคําแนะนําซ่ึงกันและกัน โดยเม่ือครูสุมนักเรียนออกมานําเสนอวิธีการคิดหนาช้ันเรียน นักเรียน

สวนใหญจะตั้งใจฟงคําอธิบายจากนักเรียนท่ีออกมานําเสนอ และมีสวนรวมแสดงความคิดเห็นหลังจาก

ท่ีไดรับฟงความคิดเห็นได 

  7.2.2 ปญหา / อุปสรรค  

           นักเรียนบางคนใชเวลาในตอบคําถามมากและบางคนตอบคําถามไมคอยได 

  7.2.3 ขอเสนอแนะ /แนวทางแกไข  

           ครูควรเพิ่มเวลาในการคิดหาคําตอบสําหรับนักเรียนบางคนมากข้ึน ในขณะทํากิจกรรม

ครูควรเดินรอบๆหองเรียนเพื่อตรวจตราในการทํากิจกรรมของนักเรียนทุกคน และเพื่อใหขอเสนอแนะ

หรืออธิบายสําหรับโจทยบางขอท่ีนักเรียนยังไมคอยเขาใจ การทําโจทยครูควรใหนักเรียนวิเคราะหแลว

วาดรูปตามท่ีโจทยกําหนดใหมา แลวจึงใหนักเรียนชวยกันเสนอวิธีการหาคําตอบ 

    

 

           ลงช่ือ          ผูสอน  

             (นางสาวชลธิชา  ทับทว)ี  
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ใบความรู 

 

        เร่ือง  อัตราสวนตรีโกณมิติ 

 คําวาตรีโกณมิติ ตรงกับคําวา Trigonometry ซ่ึงหมายถึง การวัดรูปสามเหลี่ยม วิชาตรีโกณมิติ

เกิดจากความจําเปนในการวัดระยะทางมุม และทิศทางท่ียากแกการวัดโดยวิธีการปกติ ในสมัยกอน

วิชาน้ีจึงศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมุมและดานของรูปสามเหลี่ยมเทาน้ัน ตอมาวิชาน้ีไดรับ

การพัฒนาและมีการศึกษาใหกวางขวางย่ิงข้ึน  

 

อัตราสวนตรีโกณมิติ ( Trigonometric ratio) หมายถึง อัตราสวนของความยาวของดานสองดาน

ของรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 จากรูป กําหนด รูปสามเหลี่ยม ABC เปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉากใดๆ โดยมีมุม C เปนมุม

ฉาก มีดาน BC, CA และ AB ยาว a, b และ c หนวยตามลําดับ เม่ือพิจารณามุม A เปนหลัก การเรียก 

ช่ือดานตางๆ จะเรียก ดังน้ี 

  AB  คือดานตรงขามมุมฉาก   นิยมเขียนแทนดวยสัญลักษณ  c (อยูตรงขาม Ĉ ) 

              AC     คือดานประชิดมุม A       นิยมเขียนแทนดวยสัญลักษณ b ( อยูตรงขาม B̂ ) 

              BC   คือดานตรงขามมุม A นิยมเขียนแทนดวยสัญลักษณ  a (อยูตรงขาม Â ) 

 อัตราสวนของความยาวท้ังสามของดานหรืออัตราสวนคงท่ีท้ังสามมีช่ือเรียก  ดังน้ี 

               
AB
BC

   หรือ  
c
a

  เรียกวา  ไซน (Sine)      ของมุม A        นิยมเขียน sin A 

               
AB
AC    หรือ  

c
b

   เรียกวา โคไซน (Cosine)  ของมุม A      นิยมเขียน cos A 

               
AC
BC

   หรือ  
b
a

  เรียกวา แทนเจนต (Tangent) ของมุม A นิยมเขียน tan A 

B 

A C 

 

a   c 

b 
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มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aของมุมดานประชิดความยาวของ
 

                 cos  A   =    
AB
AC      =   

c
b  

มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 

                         sin  A   =    
AB
BC      =   

c
a  

สรุปไดวา ในรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC เม่ือพิจารณามุม A เปนหลัก จะไดอัตราสวน

ตรีโกณมิติ ดังน้ี 
 

  ไซนของมุม A หรือ sin A คือ  
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 

 

  โคไซนของมุม A หรือ cos A  คือ  
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aของมุมดานประชิดความยาวของ
   

 

  แทนเจนตของมุม A หรือ tan A คือ  
 Aมุมดานประชิดความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
   

     

 นอกจากอัตราสวนตรีโกณมิติดังกลาว ยังมีอัตราสวนตรีโกณมิติอีก 3 อัตราสวน ซ่ึงกําหนดดวย 

บทนิยาม ดังน้ี 

  1. โคซีแคนตของมุม A แทน ดวย cosecant A  เขียนยอวา cosec A  คือ สวนกลับ

ของ sin A  เม่ือ sin A ≠  0  น่ันคือ 
A

Aec
sin

1cos =  

  2. ซีแคนตของมุม A แทนดวย secant A เขียนยอวา sec A คือ สวนกลับของ cos A 

เม่ือ  cos A ≠  0  น่ันคือ 
A

A
cos

1sec =  

  3. โคแทนเจนตของมุม A  แทนดวย cotangent A  เขียนยอวา cot A  คือ สวนกลับ

ของ tan A  เม่ือ tan A  ≠  0  น่ันคือ 
A

A
tan

1tan =  

อัตราสวนตรีโกณมิติของความยาวของดาน มีช่ือเรียก ดังน้ี 

      1. ไซนของมุม A (sin A) นิยมเขียนวา sin A คือ                       

 

                                                                                

  

 

 

    

2.  โคไซนของมุม A (cosine A) นิยมเขียนวา  cos A  คือ 

 

 

 

 

     
ฉาก
ขาม  

     
ฉาก
ชิด  
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    สวนกลับของ cos A เม่ือ cos A ≠  0 

 sec A    =   
Acos

1
      =   

AC
AB      =   

b
c

 

 
 
 
 
            
                

    สวนกลับของ tan A  เม่ือ tan A ≠  0 

cot A     =   
Atan

1
   =  

BC
AC

      =   
a
b

 

 
 
 
 
            
               

3.  แทนเจนตของมุม A (แทนเจนต A) นิยมเขียนวา tan A  คือ 

 
                    
                        
 
                    
 

 

 นอกจากอัตราสวนตรีโกณมิติดังกลาว ยังมีอัตราสวนตรีโกณมิติอีก 3 อัตราสวน ดังน้ี 

 โคเซแคนตของมุม A (cosecant A) นิยมเขียนวา cosec A  คือ  

 

                 

 

 

  

 เซแคนตของมุม A (secant A) นิยมเขียนวา  sec A คือ 

 

 

 

 

 

    

โคแทนเจนตของมุม A (cotangent A) นิยมเขียนวา cot A คือ 

 

 

 

                                                                                     

  

 

 

 

  

 

                                  

                                                                                                                                              

sin A     
ฉาก
ขาม

=   

 

cos A     
ฉาก
ชิด

=   

 

tan A     
ชิด
ขาม

=  

เทคนิคชวยจํา   

 

 Aมุมดานประชิดความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 

tan A   =    
AC
BC      =   

b
a  

     

ชิด
ขาม  

สวนกลับของ sin A  เม่ือ sin A ≠  0 

 cosec A   =   
Asin

1
    =   

BC
AB      =   

a
c  
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   ขาม  หมายถึง  ความยาวดานตรงขามมุม 

   ชิด    หมายถึง  ความยาวดานประชิดมุม                             

   ฉาก  หมายถึง  ความยาวดานตรงขามมุมฉาก 

 

 ตัวอยางที่ 1 กําหนดใหรูปสามเหลี่ยม ABC เปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉากท่ีมีมุม C เปนมุมฉาก           

จงหาไซน  โคไซน และแทนเจนต ของมุม A และมุม B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีทํา     พิจารณา มุม A  เปนมุมหลัก 

            ดาน  BC    เปนดานตรงขามมุม A     ยาว a   หนวย 

            ดาน  AC    เปนดานประชิดมุม A      ยาว  b  หนวย 

            ดาน  AB    เปนดานตรงขามมุมฉาก   ยาว  c  หนวย  

           อัตราสวนของความยาวของดานตางๆ มีดังน้ี 
 

  
c
a

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 Asin  

 

  
c
b

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aมุมดานประชิดความยาวของ
 Acos  

  
b
a

==
 Aมุมดานประชิดความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 Atan  

 

 

 

 

 

 

B 

A C 

 

a   c 

b 
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 พิจาณา มุม B เปนมุมหลัก 

              ดาน  AC    เปนดานตรงขามมุม B           ยาว  b  หนวย 

              ดาน  BC    เปนดานประชิดมุม  B           ยาว  a  หนวย 

              ดาน  AB    เปนดานตรงขามมุมฉาก        ยาว  c  หนวย  

           อัตราสวนของความยาวของดานตางๆ มีดังน้ี 

 

  
c
b

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

B มมุมดานตรงขาความยาวของ
B sin             

              

  
c
a

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

B มุมดานประชิดความยาวของ
B cos  

 

  
a
b

==
B มุมดานประชิดความยาวของ

B มมุมดานตรงขาความยาวของ
B tan  

 

 ตัวอยางที่ 2 กําหนดให รูปสามเหลี่ยม ABC เปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ซ่ึงมีดาน  B เปน

มุมฉากและมีความยาวดาน BC และAB เปน 5 และ12  หนวย ตามลําดับ จงหาคาของ sin A , cos 

A และ tan A 

 

 

 

 

 

 

 

B 

A C 

 

a   c 

b 
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  วิธีทํา จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC จะได  

                              2AC  =   2BC  +  2AB    (ใชทฤษฎีบทปทาโกรัส) 

                             2AC    =   25    +   212  

                             2AC    =   25    +   144 

                             2AC    =   169   

               ดังน้ัน       AC     =   13 

 

   1. 
13
5

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 Asin  

 

   2. 
13
12

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aมุมดานประชิดความยาวของ
 Acos  

   3. 
12
5

==
 Aมุมดานประชิดความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 Atan  

 

 

 ตัวอยางที่ 3 กําหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก PRQ มีมุม R เปนมุมฉาก และดาน PR และ  

PQ ยาว  8 และ 17 หนวย ตามลําดับ จงหาคาของ sin P, cos P, tan P, cosec P, sec P และ    

cot P  

 

 

 

 

 

B C 

A 

12 

5 
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  วิธีทํา จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก PRQ ท่ีมีมุม R เปนมุมฉาก  

                

  

 

 

 

 

 

                              

         

 

    จะได   2PQ  = 2QR  +  2RP     (ใชทฤษฎีบทของปทาโกรัส )   

                             217   = 2QR  +  28  

                             2QR   = 217    -   28  

                              2QR   = 289   -   64 

                         2QR   = 225 

               ดังน้ัน QR    = 15 

 

    1. 
17
15

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

P มมุมดานตรงขาความยาวของ
P sin  

 

    2. 
17
8

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

P มุมดานประชิดความยาวของ
P cos  

 

    3. 
8

15
==

P มุมดานประชิดความยาวของ

P มมุมดานตรงขาความยาวของ
P tan  

 

    4. 
15
17

==
 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ

มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ
P cossec  

 

    5. 
8

17
==

P มุมดานประชิดความยาวของ

มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ
P sec  

  

    6. 
15
8

==
P มมุมดานตรงขาความยาวของ

P มุมดานประชิดความยาวของ
P cot  

 

 

  8 

17 

R P 

Q 
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ใบงานท่ี 1 
 
 

เร่ือง  อัตราสวนตรีโกณมิติ 

ช่ือกลุม …………………………………………………………………………………………………… 

ช่ือสมาชิก …………………………………………………………. ช้ัน ม.3 / ……… เลขท่ี ………… 

ช่ือสมาชิก …………………………………………………………. ช้ัน ม.3 / ……… เลขท่ี ………… 
 

 
 

คําชี้แจง: ใหนักเรียนแตละคูรวมกันทําใบงานพรอมท้ังใหนักเรียนแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น เพื่อหา

ขอสรุปของอัตราสวนตรีโกณมิติ 

 1. กําหนด รูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC  ที่มีมุม B  เปนมุมฉาก และดานตรงขามมุม A ,B 

และ C ยาว a ,b และ c  หนวยตามลําดับ 

  

  

  

  

 

 
 

                ดานตรงขามมุม A      มีความยาว ……a………  หนวย 

                ดานประชิดมุม  A      มีความยาว ……………    หนวย 

                ดานตรงขามมุม B      มีความยาว ……b………  หนวย 

                ดานตรงขามมุม C      มีความยาว ……c………  หนวย 

                ดานประชิดมุม  C       มีความยาว ……………   หนวย 

                ดานตรงขามมุมฉาก    มีความยาว ……………   หนวย 

   จากรูป จงเขียนอัตราสวนของความยาวดานใหถูกตอง 
 

  
c
a

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 Asin  

 

   cos A  = ……………………………….......................  = …………………... 

  tan A  = ……………………………….......................  = …………………... 

  cosec A = ……………………………….......................  = …………………... 

B 

A C 
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a
b

==
 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ

มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ
 Acossec  

  sec A  = ……………………………….......................  = …………………... 

  cot A  = ……………………………….......................  = …………………... 
 

  
b
c

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

C มมุมดานตรงขาความยาวของ
C sin  

          cos C  = ……………………………….......................  = …………………... 

  tan C  = ……………………………….......................  = …………………... 

  
c
b

==
C มมุมดานตรงขาความยาวของ

มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ
C cossec  

  sec C  = ……………………………….......................  = …………………... 

  cot C  = ……………………………….......................  = …………………... 

 

 สรุปไดวา เม่ือ ABC เปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉากที่มีมุม B เปนมุมฉาก ที่มีดาน BC, AC                       

และ AB ยาว a, b และ c หนวย ตามลําดับ                     

 

                                                                         

  

 

 

 

 

 

 

 

    sin  A           =   ……………………………………………………………….. 

                        cos  A          = ………………………………………………………………..                        

tan A            =   ……………………………………………………………….. 

                       cosec A         =   ……………………………………………………………….. 

                       sec  A           =   ……………………………………………………………….. 

                        tan  A          =   ……………………………………………………………….. 
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B A 

  C 

   a 

c 

 b 



 

 

117 

 2. กําหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC โดยมี CBA ˆ เปนมุมฉากและมีความยาวดาน BC, 

CA และ AB  ยาว  8, 10 และ 6  หนวยตามลําดับ ดังรูป  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 จงหา 1. ดานตรงขามมุม A    มีความยาว ………………… หนวย 

   2. ดานประชิดมุม A     มีความยาว ………………… หนวย 

   3. ดานตรงขามมุม C     มีความยาว ………………… หนวย 

   4. ดานประชิดมุม  C     มีความยาว ………………… หนวย 

   5. ดานตรงขามมุมฉาก   มีความยาว ………………… หนวย 

   6. จงหาคาของอัตราสวนตรีโกณมิติท่ีกําหนดใหตอไปน้ี 

     sin A     =  …………………….. sin C    = ……………………………. 

    cos A     =  …………………….. cos C    = ……………………………. 

    tan A     =  …………………….. tan C    = ……………………………. 

    cosec A     =  …………………….. cosec C   = ……………………………. 

    sec A     =  …………………….. sec C    = ……………………………. 

    cot A     =  …………………….. cot C    = ……………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C 

B A 
6 

8 
10 

b 

 B 

A C 

c 
 a 
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3. ใหนักเรียนเติมคําตอบลงในชองวางใหสมบูรณ         

 

    3.1                                                                                 

                                                                                    

                                                                                     

                                                                                   

                                                                                    

                                                                                    

    sin   A    =  ………………………     cosec A    =   ………………………                   

    cos  A    =  ………………………        sec A     =   ………………………      

    tan  A     =  ………………………       cot A     =    ………………………    

 

  3.2                                                                                

                                                                                   

                                                                                   

                                                                                                                                                                     

 

                                                                                   

 

   sin   B    =  ………………………     cosec B    =   ………………………                   

    cos  B    =  ………………………        sec B     =   ………………………      

    tan  B     =  ………………………       cot B     =    ………………………    

 

  3.3                                                                                

                                                                                  

                                                                                                                                                                   

                                                                                  

                                                                                  

 

  

   sin   X   =  ………………………     cosec X     =   ………………………                   

    cos   X     =  ………………………     sec X    =   ………………………      

    tan    X    =  ………………………     cot X     =    ………………………    

               

 Y Z 

X 

5 

 4 

3 

 A B 

C 

b a 

  c 



 

 

119 

 

ใบงานท่ี 2 
 

ช่ือกลุม …………………………………………………………………………………………………… 

ช่ือสมาชิก …………………………………………………………. ช้ัน ม.3 / ……… เลขท่ี ………… 

ช่ือสมาชิก …………………………………………………………. ช้ัน ม.3 / ……… เลขท่ี ………… 
 

 
 

คําชี้แจง: ใหนักเรียนแตละคูรวมกันทําใบงานพรอมท้ังใหนักเรียนแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น เพื่อหา

ขอสรุปของอัตราสวนตรีโกณมิติจากรูปสามเหลี่ยมมุมฉากท่ีกําหนด  

 1. กําหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ท่ีมีมุม C เปนมุมฉาก และมีความยาวดาน AC 

และ BC เปน  7 และ 24 หนวยตามลําดับ  จงหาความยาวของ AB และ sin A , cos A ,tan A , 

cosec A, secA และ cot A  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  วิธีทํา จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉากABC และทฤษฎีบทปทาโกรัส   

   จะได   2AB    =   2AC  +  2BC  

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

A C 

 B 

24 

7 
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   จงหาคาของอัตราสวนตรีโกณมิติตอไปน้ี 

                  1)   sin  A       =    ……………………………………………………………. 

                  2)   cos A       =    …………………………………………………………….               

    3)   tan A       =    …………………………………………………………….  

                  4)  cosec A =    …………………………………………………………….   

                  5)  sec A       =    ……………………………………………………………. 

                  6)  cot A       =    …………………………………………………………….  

 

 2. กําหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก MNL ท่ีมีมุม N เปนมุมฉาก และมีความยาวดาน NL 

และ ML เปน 40 และ 41 หนวยตามลําดับ จงหา sin M, cos M, tan M, sin L,  cos L และ tan L 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  วิธีทํา จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก MNL จากทฤษฎีบทปทาโกรัส หาความยาว MN  

   จะได   2ML  =  2NM  +  2NL  

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

              หาคาของอัตราสวนตรีโกณมิติตอไปน้ี 

                  1)  sin  M       =    ……………………………………………………………. 

                  2)   cos M       =    …………………………………………………………….               

    3)   tan M       =    …………………………………………………………….  

                  4)  cosec L  =    …………………………………………………………….   

                  5)  sec L       =    ……………………………………………………………. 

                  6)  cot L       =    …………………………………………………………….  

M 

N L 

41 

40 
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3. กําหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ท่ีมีมุม C เปนมุมฉาก  และ sin B =  
5
4

 จงหาคา

ของ cosec B, sec B และ cot B   

 วิธีทํา 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

     เน่ืองจาก sin B  =  
5
4

 

                 ดังน้ัน cosec B  =  …... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 4. กําหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ท่ีมีมุม B เปนมุมฉาก และ tan A  = 
12
5

         

จงหาคาของ sin A,  cos A,  tan A,  cosec A,  sec A และ  cot A 

  วิธีทํา  

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

A B 

C 
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 5. กําหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก XYZ ท่ีมีมุม Y เปนมุมฉาก จงหาคาของมุมตอไปน้ี 

 

                                                               

 

                                                                                              

                                                                   

 

 

 

  จงหา    

   sin X      = ……………………       sin Z     =  ……………………… 

                    cos X      = ……………………      cos Z    =  ……………………… 

                     tan X      = ……………………     tan Z     =  ……………………… 

                  cosec X = ……………………    cosec Z =  ……………………… 

                   sec  X   = ……………………     sec Z    =  ……………………… 

                    cot  X      = ……………………     cot Z     =  ……………………… 

 

   วิธีทํา จากรูปสามเหลี่ยม XYZ และทฤษฎีบทปทาโกรัส หาความยาว XZ   

    จะได     XZ 2    =     YZ 2  +   XY 2  

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

Y 

 X 

Z 

10 
 24 
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เฉลยใบงานท่ี 1 

เรื่อง  อัตราสวนตรีโกณมิติ 

 

 1. กําหนด รูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ท่ีมีมุม B เปนมุมฉาก และดานตรงขามมุม A, B 

และ C ยาว a, b และ c  หนวย ตามลําดับ 

 

  

  

  

  

 

 

 

  ดานตรงขามมุม A      มีความยาว ……a………  หนวย 

  ดานประชิดมุม  A      มีความยาว ……c………   หนวย 

  ดานตรงขามมุม B      มีความยาว ……b………  หนวย 

  ดานตรงขามมุม C      มีความยาว ……c………  หนวย 

  ดานประชิดมุม  C       มีความยาว ……a………  หนวย 

  ดานตรงขามมุมฉาก    มีความยาว ……b………   หนวย 

 

              จงเขียนอัตราสวนของความยาวดานใหถูกตอง 

             

  
b
a

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 Asin  

 

  
b
c

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

 Aมุมดานประชิดความยาวของ
 Acos  

 

  
c
a

==
 Aมุมดานประชิดความยาวของ

 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ
 Atan  

 

  
a
b

==
 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ

มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ
 Acossec  

 

A C 

B 
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c
b

==
 Aมุมดานประชิดความยาวของ

มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ
 Asec  

  

  
a
c

==
 Aมมุมดานตรงขาความยาวของ

 Aมุมดานประชิดความยาวของ
 Acot  

 

     
b
c

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

B มมุมดานตรงขาความยาวของ
C sin             

              

  
b
a

==
มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ

B มุมดานประชิดความยาวของ
C cos  

 

  
a
c

==
B มุมดานประชิดความยาวของ

B มมุมดานตรงขาความยาวของ
C tan  

 

  
c
b

==
B มมุมดานตรงขาความยาวของ

มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ
C cossec  

             

  
a
b

==
B มุมดานประชิดความยาวของ

มมุมฉากดานตรงขาความยาวของ
C sec  

 

  
c
a

==
B มมุมดานตรงขาความยาวของ

B มุมดานประชิดความยาวของ
C cot                 

 

 สรุปไดวา เม่ือ ABC เปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉากที่มีมุม B เปนมุมฉาก ที่มีดาน  BC, AC และ 

AB  ยาว a, b และ c  หนวย ตามลําดับ                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B A 

C 

a 

c 

b 
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b
a

= Asin  

 

  
b
c

= Acos  

 

  
c
a

= Atan  

 

  
a
b

= Acossec  

 

  
c
b

= Asec  

 

  
a
c

= Atan  

 

 2. กําหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC โดยมี CBA ˆ  เปนมุมฉาก และมีความยาวดาน 

BC,CA และ AB ยาว  8, 10 และ 6  หนวยตามลําดับ ดังรูป  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  จงหา     

   1. ดานตรงขามมุม A   มีความยาว 8 หนวย 

             2. ดานประชิดมุม  A      มีความยาว  6 หนวย 

             3. ดานตรงขามมุม C      มีความยาว  6 หนวย 

             4. ดานประชิดมุม  C      มีความยาว  8 หนวย 

             5. ดานตรงขามมุมฉาก    มีความยาว  10 หนวย 

             6. จงหาคาของอัตราสวนตรีโกณมิติท่ีกําหนดใหตอไปน้ี 

 

 

C 

B A 
6 

8 10 
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    sin A     =     
10
8

                 sin   C       =    
10
6

 

              cos A      =     
10
6

             cos  C        =    
10
8

 

               tan A      =    
6
8

                        tan  C        =    
8
6

 

               cosec A   =    
8

10
                    cosec C       =   

6
10

 

           

           sec A       =    
6

10
               sec C           =    

8
10

 

 

          cot A       =     
8
6

                      cot  C         =    
6
8

 

 

 3. ใหนักเรียนเติมคําตอบลงในชองวางใหสมบูรณ      

                                                                                   

  3. 1     

                                                                                          

       

                                                                                   

       

            

    

                                                                                  

 

   sin   A    =    
c
a

       cosec A     =    
a
c

 

   cos  A    =    
c
b

     sec A        =    
b
c

 

   tan  A     =    
b
a

           cot A        =    
a
b

  

 

 

 

 

 

 

B 

A 
C 

c 
a 

b 
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  3. 2  

                                                                                

                                                                                   

                                                                                                                                                                     

                                                                                   

                                                                                   

 

 

 

   sin   B    =    
a
b

        cosec A    =    
b
a

 

   os B     =    
a
c

       sec A       =    
c
a

 

   tan  B     =    
c
b

            cot A       =    
b
c

  

 

  3.3                                                                                

                                                                                  

                                                                                  

                                                                                  

                                                                                  

                                                                                  

 

 

   sin   X     =    
5
4

         cosec X    =    
4
5

 

   cos X     =    
5
3

       sec X       =    
3
5

 

          tan X      =    
3
4

              cot X        =    
4
3

  

                   

 

 

 

 

 

Y Z 

 X 

 5 

 4 

3 

A B 

C 

b a 

 c 
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 3. 4      

      

      

 

 

 

 

 

 

         sin   C      =    
13
12

       cosec C    =    
12
13

 

   cos C      =    
13
5

     sec C       =    
5

13
 

         tan C       =    
5

12
            cot C       =    

5
12

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A B 

C 

5 
13 

 12 
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เฉลยใบงานท่ี  2 
 

 1. กําหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ท่ีมีมุม C เปนมุมฉาก และมีความยาวดาน AC 

และ BC เปน  7 และ 24 หนวยตามลําดับ  จงหาความยาวของ AB และ sin A, cos A, tan A, 

cosec A, secA และ cot A  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  วิธีทํา จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC และทฤษฎีบทปทาโกรัส   

                        จะได   2AB     =   2AC  +  2BC  

                                 2AB     =   27    +  224  

                                 2AB     =   49  +  576 

                                2AB      =   625 

                                AB       =    25    

    จงหาคาของอัตราสวนตรีโกณมิติตอไปน้ี 

                  1)   sin  A       = 
25
24

 

                  2)   cos A       = 
25
7

 

                  3)   tan A       = 
7
24

 

                  4)  cosec  A  = 
24
25

 

                  5)  sec A       = 
7
25

               

                  6)  cot A       = 
24
7

 

 

 2. กําหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก MNL ท่ีมีมุม N เปนมุมฉาก และมีความยาวดาน NL 

และ ML เปน  40 และ 41 หนวยตามลําดับ  จงหา sin M, cos M, tan M, sin L, cos L และ tan L 

A C 

B 

24 

7 
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  วิธีทํา  จากรูปสามเหลี่ยมุมฉาก MNL และทฤษฎีบทปทาโกรัส                             

   จะได 2ML    =    2NM  +  2NL  

                                2NM   =    2ML   -  2NL  

                                2NM   =    241   -  240  

                                2NM   =   1681  -  1600 

                                2NM   =    81 

                                NM     =  9 

   หาคาของอัตราสวนตรีโกณมิติได ดังน้ี 

                  1)   sin  M     =  
41
40

 

                  2)   cos M      = 
41
9  

                  3)   tan M      = 
9
40

 

                  4)  sin L      = 
41
9

 

                  5)  cos L       = 
41
40

 

                  6)  tan L     = 
40
9

 

 

3. กําหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ท่ีมีมุม C เปนมุมฉาก และ sin B =  
5
4

 จงหาคาของ 

cosec B, sec B และ cot B   

 

 

 

 

 

M 

N L 

41 

40 
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   วิธีทํา 

 

                 

 

 

 

 

 

 

                   เน่ืองจาก    sin B       = 
5
4

 

                  ดังน้ัน    cosec B     = 
4
5  

         sec B     = 
3
5  

         cot B     = 
4
3  

  4. กําหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ท่ีมีมุม B เปนมุมฉาก และ  tan A  = 
12
5

         

  จงหาคาของ sin A,  cos A,  tan A,  cosec A,  sec A และ cot A 

   วิธีทํา                  เน่ืองจาก             tan A     =  
12
5

    

                                          

 

 

                                      

 

 

                                                                                    

 

 

    จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC และทฤษฎีบทปทาโกรัส   

                             จะได  AC 2   = AB 2  + BC 2  

                                        AC 2    = 12 2  + 5 2  

                                   AC 2     = 144  +  25 

                                         AC 2    = 144  +  25   

A B 

C 

136 

A B 

C 

5 

12 
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                                          AC 2   = 169    

                                         AC    = 13 

     หาคาของอัตราสวนตรีโกณมิติได ดังน้ี 

                            sin  A        = 
13
5  

                           cos A        = 
13
12  

                           tan A        = 
12
5  

                          cosec A     = 
5

13  

                          sec A        = 
12
13  

                          cot A        = 
5

12  

5. กําหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก MNL ท่ีมีมุม N เปนมุมฉาก  จงหาคาของมุมตอไปน้ี 

                                                      

 

                                                                                              

                                                                   

 

 

 

              

               sin X      =   
26
24      sin Z       =    

26
10  

               cos X      =   
26
10       cos Z      =    

26
24  

             tan X      =    
10
24     tan Z      =   

24
10  

 

      วิธีทํา    จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก MNL และทฤษฎีบทปทาโกรัส   

                      จะได     XZ 2    =     YZ 2  +   XY 2  

                                XZ 2     =     24 2   +    10 2  

                                 XY 2    =     576  +  100 

                                 XY 2    =     676  

                                 XY     =    26  

 

Y 

X 

Z 

 10 
 24 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 

คําชี้แจง  ใหทําเคร่ืองหมาย   ลงในชองท่ีเปนจริงมากท่ีสุด 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล 

คุณลักษณะอันพึงประสงค  

 

 

รวม 

มีทักษะในการ

ทํางานรวมกับผูอื่น 

 

ยอมรับฟงความ

คิดเห็นของผูอื่น 

 

มีความรับผิดชอบ

ในการทํางาน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1  
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เกณฑการใหคะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค 

 

ดานทักษะในการทํางานรวมกับผูอื่น 

ระดับคุณภาพ คุณลักษณะท่ีปรากฏใหเห็น 

  

3  หมายถึง  ดี

มาก 

ใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมจนสําเร็จทุกคร้ัง 

2  หมายถึง  ดี ใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมจนสําเร็จเปนสวนใหญ  

1  หมายถึง  

พอใช 

ใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมจนสําเร็จเปนบางคร้ัง  

 

 

ดานยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

ระดับคุณภาพ คุณลักษณะท่ีปรากฏใหเห็น 

  

3 หมายถึง ดีมาก เปดโอกาสใหผูอื่นไดพูดใหจบ พรอมรับฟงอยางตั้งใจ เม่ือผูอื่นพูดจบแลวจึง

แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 

2  หมายถึง ดี เปดโอกาสใหผูอื่นไดพูด ในบางคร้ังมีการพูดแทรก เม่ือผูอื่นพูดจบแลว 

บางคร้ังอาจแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมแตไมมีเหตุผลประกอบ 

1 หมายถึง พอใช พูดแทรกในขณะท่ีผูอื่นพูดอยูบอยๆ มีการขัดแยงกับผูอื่นอยางไมมีเหตุผล 

 

 

ดานความรับผิดชอบในการทํางาน 

ระดับคุณภาพ คุณลักษณะท่ีปรากฏใหเห็น 

  

3 หมายถึง ดีมาก มีความเปนระเบียบเรียบรอยในการทํางาน  สงงานกอนหรือตรงระยะเวลา

กําหนด 

2 หมายถึง ดี มีความเปนระเบียบเรียบรอยในการทํางานแต  สงงานชากวาระยะเวลากําหนด  

1 หมายถึง พอใช ไมมีความเปนระเบียบเรียบรอยในการทํางาน  และสงงานชากวาระยะเวลา

กําหนด 
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แบบประเมินทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 

 

คําชี้แจง: ใหทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองท่ีเปนจริงท่ีสุด  

 

 

 

ช่ือ - สกุล 

ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 

   การ

แกปญหา 

การใหเหตุผล การสื่อสาร 

และนําเสนอ 

รวม 

2 1 0 2 1 0 2 1 0  
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เกณฑการใหคะแนน 
 

ดานการแกปญหา 

คะแนน คุณลักษณะท่ีปรากฏใหเห็น 

  

2 ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ อยางมีประสิทธิภาพ อธิบายถึงเหตุผลในการใช

วิธีการน้ันไดอยางชัดเจน 

1 ใชยุทธวิธีการดําเนินการแกปญหาสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพอธิบายถึงเหตุผลในการ

ใชวิธีการดังกลาวไดบางสวน 

0 ทําไดไมถึงเกณฑขางตนหรือไมมีรองรอยการดําเนินการแกปญหา  

 

 

 

 การแปลผล  ใชเกณฑดังน้ี 

  คะแนน   8 – 10     หมายถึง ดีมาก 

  คะแนน   6 – 7      หมายถึง ดี 

  คะแนน   4 – 5      หมายถึง ปานกลาง 

  คะแนน   0 – 3  หมายถึง ควรปรับปรุง 

การใหเหตุผล 

คะแนน คุณลักษณะท่ีปรากฏใหเห็น 

  

2 มีการอางอิง เสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจอยางสมเหตุสมผล 

1 มีการอางอิงเหตุผลท่ีถูกตองบางสวน และเสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจ 

0 ไมมีการอางเหตุผลหรือแนวคิดประกอบการตัดสินใจ 

การสื่อสารและนําเสนอ 

คะแนน คุณลักษณะท่ีปรากฏใหเห็น 

  

2 พูดสื่อความหมายไดชัดเจน  ถูกตอง 

1 เลือกรูปแบบของการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการนําเสนอดวยวิธีการท่ี

เหมาะสมบางสวน และบันทึกผลงานในทุกข้ันตอน 

0 ไมนําเสนอ และไมบันทึกผลงานเลย 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล เรื่อง อัตราสวนตรีโกณมิติ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  คะแนนเต็ม  40   คะแนน  เวลา  50  นาที 

 

ช่ือ ………………………… นามสกุล ……………………………….. ช้ัน …………. เลขท่ี ……….. 

********************************************************************************************************** 

 

คําชี้แจง 

 1. แบบทดสอบฉบับน้ี ผูวิจัยสรางข้ึนเพื่อวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลกอน

และหลังเรียน คะแนนเต็ม 40 คะแนน เวลา 50 นาที 

 2. แบบทดสอบฉบับน้ีเปนแบบทดสอบแบบอัตนัย จํานวน 10 ขอ ขอละ 4 คะแนน 

 3. ใหนักเรียนแสดงวิธีทําลงในชองวางท่ีเวนไวให พรอมท้ังสรุปและใหเหตุผลอยางละเอียด

ชัดเจนทุกขอ 
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แบบทดสอบเรื่องอัตราสวนตรีโกณมิติ 

 

ช่ือ ………………………… นามสกุล ……………………………….. ช้ัน …………. เลขท่ี ……….. 

 

คําชี้แจง: จงแสดงวิธีทําพรอมแสดงเหตุผลจากโจทยตอไปน้ี (ขอละ 4 คะแนน) 

 1. ถากําหนดให 4 tan A = 3  จงหาคาของ cosec A  เทากับเทาใด เพราะเหตุใด 

วิธีทํา                            

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

2. กําหนดรูปสามเหลี่ยม ABC มี BC = 16 เซนติเมตร AC = 10 เซนติเมตร  มุม ACB 

= 30 องศา  รูปสามเหลี่ยม ABC มีพื้นท่ีกี่ตารางเซนติเมตร 

    

 

 

 

                                           

                                     

                                                                                                                           

 

  วิธีทํา 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

C 

16 

A 

B  

10 ซม. 

D 

30 0  
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 3. สุธีรยืนอยูหางจากบานหลังหน่ึงเปนระยะทาง 100 เมตร เขาเห็นเฮลิคอปเตอรเคร่ืองหน่ึง 

บินอยูเหนือหลังคาบานพอดี และแนวท่ีเขามองเปนมุมเงย 60 0  จงหาวาเฮลิคอปเตอรอยูสูงจากพื้นดิน

กี่เมตร  

 

  วิธีทํา  วาดรูปจากโจทย 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

 4. สาธิตสูง 6 ฟุต ยืนหางเสาไฟฟา 24 ฟุต เงาของเขาทอดไปยาวเปนสองเทาของความสูง 

   ของเขา ดวงไฟบนเสาสูงจากพื้นดินกี่ฟุต ถาลําแสงจากดวงไฟทํามุมกับพื้นดิน 45 0  

  

  วิธีทํา  

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 
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5. นริศน่ังอยูบนตึกแหงหน่ึง ซ่ึงสูงเทากับยอดเสาธงและหางจากยอดเสาธง 60 ฟุต 

มองเห็นโคนเสาธงทํามุมกมท่ีแนวสายตาทํากับเสนระดับเทากับ 30 0  เสาธงสูงเทาใด 

 วิธีทํา 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

 6. จงหามุมเงยท่ีแนวสายตาทํากับเสนระดับของดวงอาทิตยเม่ือเงาของเสาไฟฟาสูง 12 ฟุต 

ยาว 4 3 ฟุต 

  วิธีทํา  

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

 7. ในรูปสามเหลี่ยม MNO กําหนดให MON เปนมุมฉาก มุม NMO = 30 0  ดาน MO 

ยาว  355  น้ิว จงหาความยาวของดาน NO ยาวกี่น้ิว 

    วิธีทํา  

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 
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 8. วีระชัยและวีระพลยืนอยูในทิศทางเดียวกันของตึกหลังหน่ึง ซ่ึงสูง 27 เมตร เขาท้ังสอง

ตางวัดมุมเงยของหลังคาได 45 0 และ 60 0  ตามลําดับ วีระชัยและวีระพลยืนอยูหางกันกี่เมตร    

(กําหนด 3  732.1≈ ) 

  แนวคิด 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

 9. นักสํารวจคนหน่ึงข้ึนไปอยูบนประภาคารซ่ึงสูง 80 3  เมตร เขาใชกลองสองทางไกล

มองลงไปเห็นเรือ 2 ลํา ซ่ึงทอดสมออยูกลางทะเล ในแนวเดียวกัน มุมท่ีแนวสายตามองไปยังเรือท้ัง

สองลํา ทํากับแนวระดับมีขนาด 60 0  และ 30 0  ตามลําดับ จงหาวาเรือท้ังสองลําอยูหางกันเทาไร 

  วิธีทํา 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

 10. จากจุดหน่ึงบนฝงแมนํ้าตรงขามกับตนไมบนอีกฝงหน่ึง วัดมุมเงยของตนไมได 60 องศา

คร้ันถอยหลังไป 100 ฟุต มุมเงยของตนไมเปน 30 องศา แมนํ้ากวางเทาใด (กําหนด 3  732.1≈ ) 

  วิธีทํา 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 
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A C 
4 

B 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 

รายวิชา คณิตศาสตร                         หนวยการเรียนรูเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติ  

 

จุดประสงคการเรียนรู (Learning Objective) หาอัตราสวนตรีโกณมิติของมุมตามเงื่อนไขท่ี

กําหนดได 

ระดับการวัดพฤติกรรมทางดานความรูและความคิด (Cognitive Domain) 

ความรูความจํา                                                 การวิเคราะห  

            ความเขาใจ                                                         การสังเคราะห  

                การนําไปใช                                                    การประเมินคา  
   

 

 1. ถากําหนดให  4 tan A = 3  จงหาคาของ cosec A เทากับเทาใด  

   เฉลย    กําหนดให  4 tan A =   3                       

                            tan A  =  
4
3

           1  คะแนน 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

    จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC จะได 

                        AB 2    =  3 2  + 4 2     
                                                            

    AB 2    =   9   + 16           2 คะแนน 

                         AB   =   25 

                         AB 2    =    5                

                        sin A   =   
5
3  

                             เน่ืองจาก   sin A  
 Acosec

1
=       1  คะแนน 

                                          

                             ดังน้ัน    cosec A       =  
3
5

   ตอบ 
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จุดประสงคการเรียนรู( Learning  Objective ) นําความรูเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติของมุม 
00 45,30 และ 060  แกโจทยปญหาได 

ระดับการวัดพฤติกรรมทางดานความรูและความคิด (Cognitive Domain) 

ความรูความจํา                                                 การวิเคราะห  

            ความเขาใจ                                                         การสังเคราะห  

                การนําไปใช                                                    การประเมินคา  
   

                                                                                                                            

 2. กําหนดรูปสามเหลี่ยม ABC มี BC = 16 เซนติเมตร AC = 10 เซนติเมตร มุม ACB = 30 องศา  

รูปสามเหลี่ยม ABC มีพื้นท่ีกี่ตารางเซนติเมตร 

  

 เฉลย 

 

 

 

 

 

 

 

           ลาก AD ตั้งฉากกับ BC ท่ีจุด D 

         ในรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ACD;  sin 30 0    
AC
AD=  

                                                                  

                                                                     
2
1

    
AC
AD=              2 คะแนน     

                                                                   AD  10
2
1
×=     

                                                                    AD    =   5 

                   พื้นท่ีรูปสามเหลี่ยม ABC              =     สูงฐาน
2
1 ××   

                   พื้นท่ีรูปสามเหลี่ยม ABC             =      ADBC××
2
1

         2 คะแนน       

                                                               =      516
2
1

××   

ดังน้ัน พื้นท่ีรูปสามเหลี่ยม ABC                 =      40      ตารางเซนติเมตร     ตอบ 

 

 

16 

A 

B  

10 ซม. 

D 

30 0  
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จุดประสงคการเรียนรู (Learning  Objective) นําความรูเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติของมุม 
00 45,30 และ 060 แกโจทยปญหาได 

ระดับการวัดพฤติกรรมทางดานความรูและความคิด (Cognitive Domain) 

ความรูความจํา                                                 การวิเคราะห  

            ความเขาใจ                                                         การสังเคราะห  

                การนําไปใช                                                    การประเมินคา  
≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥≥ 
 

 3. สุธีรยืนอยูหางจากบานหลังหน่ึงเปนระยะทาง 100 เมตร เขาเห็นเฮลิคอปเตอรเคร่ืองหน่ึง 

บินอยูเหนือหลังคาบานพอดี และแนวท่ีเขามองเปนมุมเงย 60 0  จงหาวาเฮลิคอปเตอรอยูสูงจากพื้นดิน

กี่เมตร  

        เฉลย  วาดรูปจากโจทย   

 

 

 

 

 

                  1 คะแนน 

 

 

   กําหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC 

    ให BC แทนความสูงระหวางเฮลิคอปเตอรถึงพื้นดิน 

    AB  แทนระยะหางจากสุธีรถึงบาน 

                                                                 

                     จากรูป  tan  60 0   = 
100
BC

                    

                                                               

                             BC            = (100) (tan 60 0 )          2 คะแนน 

                                                              =    100 3                        

       ดังน้ัน เฮลิคอปเตอรอยูสูงจากพื้นดิน      100 3      เมตร  ตอบ 1 คะแนน          
 
 
 

 

 

B 
100 เมตร 

A 

C 
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จุดประสงคการเรียนรู (Learning Objective) นําความรูเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติของมุม 00 45,30

และ 060 แกโจทยปญหาได 

ระดับการวัดพฤติกรรมทางดานความรูและความคิด (Cognitive Domain) 

ความรูความจํา                                                 การวิเคราะห  

            ความเขาใจ                                                         การสังเคราะห  

                การนําไปใช                                                    การประเมินคา  
۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞۞ ۞۞۞۞۞۞۞  
                                                                                                     

 4. สาธิตสูง 6 ฟุต ยืนหางเสาไฟฟา 24 ฟุต เงาของเขาทอดไปยาวเปนสองเทาของความสูง 

   ของเขา ดวงไฟบนเสาสูงจากพื้นดินกี่ฟุต ถาลําแสงจากดวงไฟทํามุมกับพื้นดิน 45 0  

 

       เฉลย  

 

  

 

 

 

                                                                           

 

 

 ให  AB แทนระยะทางของดวงไฟบนเสาสูงจากพื้นดิน      

        DC แทนเงาทอดยาวเปน 2 เทาของความสูงของสาธิตเทากับ 12 ฟุต      1 คะแนน 

           BC แทนระยะทางจากเสาไฟฟาถึงจุดปลายสุดของเงา เทากับ 36 ฟุต 

       จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC   
                            

        tan 45 0    = 
BC
AB

 

                     

                               tan 45 0     = 
36
AB

           2  คะแนน 

                        1   = 
36
AB

 

       AB        =   1 ×  36                1  คะแนน   

       AB        =    36 

          ดังน้ัน ดวงไฟบนเสาสูงจากพื้นดิน  36 ฟุต  ตอบ 

24 ฟุต                       12 ฟุต   

  6 ฟุต   

 B   C  
 D  

 E  

 A  

45 0   
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จุดประสงคการเรียนรู (Learning Objective) นําความรูเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติของมุม 00 45,30

และ 060  แกโจทยปญหาได 

ระดับการวัดพฤติกรรมทางดานความรูและความคิด (Cognitive Domain) 

ความรูความจํา                                                 การวิเคราะห  

            ความเขาใจ                                                         การสังเคราะห  

                การนําไปใช                                                    การประเมินคา  
££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££££ 
                                                                                                                            

 5. นริศน่ังอยูบนตึกแหงหน่ึง ซ่ึงสูงเทากับยอดเสาธงและหางจากยอดเสาธง 60 ฟุต มองเห็น 

   โคนเสาธงทํามุมกมท่ีแนวสายตาทํากับเสนระดับเทากับ 30 0  เสาธงสูงเทาใด 

   

  เฉลย                                          

                               

 

    

 

 

 

            

                                                      

 

             ให  AB และ CD  แทนความสูงของเสาธงและความสูงของตึกท่ีเทากัน 

  BC   แทนระยะหางของตึกกับยอดเสาธง 60 ฟุต                            1 คะแนน 

              จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC โดยใชอัตราสวนตรีโกณมิติ 

              

    จะได    tan 30 0     = 
60
AB

  2  คะแนน 

                                                                    

                         AB        = 60 tan 30 0                    

                         AB        = 
3
360×    1  คะแนน 

                        AB         = 320                       

              ดังน้ัน เสาธงสูง     320  ฟุต ตอบ 

 

 

D A 

B C 60 ฟุต 

30 0  
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จุดประสงคการเรียนรู (Learning Objective) นําความรูเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติของมุม 00 45,30

และ 060  แกโจทยปญหาได 

ระดับการวัดพฤติกรรมทางดานความรูและความคิด (Cognitive Domain) 

ความรูความจํา                                                 การวิเคราะห  

            ความเขาใจ                                                         การสังเคราะห  

                การนําไปใช                                                    การประเมินคา  
 

                                                                                                                            

 6. จงหามุมเงยท่ีแนวสายตาทํากับเสนระดับของดวงอาทิตยเม่ือเงาของเสาไฟฟาสูง 12 ฟุต 

ยาว  4 3  ฟุต 

     เฉลย                    

 

 

 

                           

 

 

                                                           

   

 

     ให  x  แทนขนาดของมุมเงยของดวงอาทิตย 

           AB  แทนความสูงของเสาตนหน่ึง 12 ฟุต                 1  คะแนน 

           BC  แทนความยาวของเงาของเสาตนน้ี  4 3  ฟุต 

         จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC โดยใชอัตราสวนตรีโกณมิติ 

                จะได  tan x 0     = 
34

12  

                           tan x 0      = 
3
3

3
3
×       2  คะแนน 

                           tan x 0      = 3  

      เน่ืองจาก tan 60 0   = 3      

      น่ันคือ        x        = 60 0  ตอบ 1  คะแนน  

 

 

 

A 

B C 

12 ฟุต 

x
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จุดประสงคการเรียนรู (Learning Objective) นําความรูเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติของมุม 00 45,30

และ 060  แกโจทยปญหาได 

ระดับการวัดพฤติกรรมทางดานความรูและความคิด (Cognitive Domain ) 

ความรูความจํา                                                 การวิเคราะห  

            ความเขาใจ                                                         การสังเคราะห  

                การนําไปใช                                                    การประเมินคา  
µµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµµ 
 
 7. ในรูปสามเหลี่ยม MNO กําหนดให MONเปนมุมฉาก มุม NMO = 30 0  ดาน MO ยาว 

355  น้ิว  จงหาความยาวของดาน NO ยาวกี่น้ิว 

   เฉลย                    

 

                                                     

 

                                                            

 

 

 

                                                               

 

    จากรูป  MO  ยาว =   355   น้ิว             1   คะแนน 

                                      MON    =   90  องศา 

                                      NOM    =   30 องศา 

                     ให NO  ยาว     =   x  น้ิว 

    จากรูป จะไดความสัมพันธดังน้ี   tan 30 0  = 
MO
NO

     2  คะแนน 

     
3

1   =   
355

x                     

                           x       = 
3

1355 ×      1 คะแนน    

                            x     = 55           

             ดังน้ัน ดาน  BC ยาว  55  น้ิว  ตอบ 

 
 
 

M 

N O 

30 0  

55 3  น้ิว 

 x 
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จุดประสงคการเรียนรู (Learning Objective) นําความรูเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติของมุม 00 45,30

และ 060  แกโจทยปญหาได 

ระดับการวัดพฤติกรรมทางดานความรูและความคิด (Cognitive Domain ) 

ความรูความจํา                                                 การวิเคราะห  

            ความเขาใจ                                                         การสังเคราะห  

                การนําไปใช                                                    การประเมินคา  
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
 

 8. วีระชัยและวีระพลยืนอยูในทิศทางเดียวกันของตึกหลังหน่ึง ซ่ึงสูง 27 เมตร เขาท้ังสอง

ตางวัดมุมเงยของหลังคาได 45 0 และ 60 0  ตามลําดับ วีระชัยและวีระพลยืนอยูหางกันกี่เมตร    

 (กําหนด 3  732.1≈ ) 

เฉลย     

 

 

 

 

 

 

                                                                

 

 

          ให  CD  เปนระยะหางท่ีวีระชัยและวีระพลยืนอยู x เมตร             

                AB   เปนความสูงของตึก  27 เมตร 

             จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ;  tan 60 0   =   
BC
27

 

 

             น่ันคือ     3        = 
BC
27

             

                                                                                          

                                                      BC        = 
3

27
       2  คะแนน 

                                                                                                                             

                                                  BC       =    
3
3

3
27

×           

                                                                         3  
                                                    BC      =    9 3   

  

A 

B D 
C 

27 เมตร 

x 

45 0  60 0  
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  จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABD ; tan 45 0    = 
xBC+

27
   

                              

      น่ันคือ     1            = 
xBC+

27
          

                 

                                             BC  + x        = 27                     2 คะแนน 

                                           9 3   + x        =   27 

      ดังน้ัน    x               =   27 - 9 3    

                                               x               =   27 - 15.588   

             =  11.412    

      ดังน้ัน  วีระชัยและวีระพลอยูหางกัน 11.412  เมตร  ตอบ 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

151 

จุดประสงคการเรียนรู (Learning Objective) นําความรูเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติของมุม 00 45,30

และ 060  แกโจทยปญหาได 

ระดับการวัดพฤติกรรมทางดานความรูและความคิด (Cognitive Domain ) 

ความรูความจํา                                                 การวิเคราะห  

            ความเขาใจ                                                         การสังเคราะห  

                การนําไปใช                                                    การประเมินคา  
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
                                                                                                                           

 9. นักสํารวจคนหน่ึงข้ึนไปอยูบนประภาคารซ่ึงสูง 80 3  เมตร เขาใชกลองสองทางไกล

มองลงไปเห็นเรือ 2 ลํา ซ่ึงทอดสมออยูกลางทะเล ในแนวเดียวกัน มุมท่ีแนวสายตามองไปยังเรือ ท้ัง

สองลํา ทํากับแนวระดับมีขนาด 60 0  และ 30 0  ตามลําดับ จงหาวา เรือท้ังสองลําอยูหางกันเทาไร 

  เฉลย  

 

                                                                      

                                     

 

                     

                                                                          

 

                                                

                                                                   

   

  จากรูปนักสํารวจอยูท่ีจุด A 

    AB   คือความสูงของประภาคาร  = 90  เมตร 

    C  และ D เปนตําแหนงของเรือสินคา 

    AE เปนแนวเสนระดับ                                     1 คะแนน                   

        ADE   = EAD = 30 0  (มุมแยงเทากัน) 

             และ ACB  =  EAC  =  45 0  (มุมแยงเทากัน) 

 

 

 

 

 

60 0  

60 0  30 0  

30 0  

เสนระดับสายตา A 

80 3   เมตร 

D 
C 

B 
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   จากรูป  จะไดวา                

                               tan D          =        
BD

380
 

 

   น่ันคือ  tan 30 0  = 
BD

380
                    

                                                                   

       
3

1
  = 

BD
380

      1  คะแนน 

                                                                                  

                                  BD            = 80 3  ×  3  
                                                                                        

                               BD             = 240 
                 

                     tan C             = 
BC

380
         

                         

น่ันคือ tan 60 0         = 
BC

380
                      

                                 

                               3              = 
BC

380
     

                          BC    =                           

     BD          = 80       2 คะแนน 

 หา   CD           = BD - BC             

    CD   = 240 - 80  

                             CD           =      160 

   ดังน้ัน  รถยนต 2 คันน้ีอยูหางกัน 160 เมตร  ตอบ 
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จุดประสงคการเรียนรู (Learning Objective) นําความรูเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติของมุม 00 45,30  

และ 060  แกโจทยปญหาได 

ระดับการวัดพฤติกรรมทางดานความรูและความคิด (Cognitive Domain) 

ความรูความจํา                                                 การวิเคราะห  

            ความเขาใจ                                                         การสังเคราะห  

                การนําไปใช                                                    การประเมินคา  
 
                                                                                                                            

 10. จากจุดหน่ึงบนฝงแมนํ้าตรงขามกับตนไมบนอีกฝงหน่ึง วัดมุมเงยของตนไมได 60 องศา

คร้ันถอยหลังไป 100 ฟุต มุมเงยของตนไมเปน 30 องศา แมนํ้ากวางเทาใด (กําหนด 3  732.1≈ ) 

         เฉลย                                                                                    

                                                                          

 

 

 

 

                                                   

                                                                                

 

            ให AB  แทนความกวางของแมนํ้า 

                 BD  แทนความสูงของตนไม                   1   คะแนน 

              จากรูป  จะเห็นวามุม ADC  = 30 0   

เน่ืองจากรูปสามเหลี่ยม ACD เปนรูปสามเหลี่ยมหนาจ่ัว  ดาน AC = AD  =  100  ฟุต 
   

              ∴   
AD
AB

         =    cos 60 0  

                                                                            

                     
100
AB

   = 
2
1

    2  คะแนน                          

 

                             AB     = 
2

100
                         

                              

                           AB               = 50           1   คะแนน 

                    ดังน้ัน แมนํ้ากวาง   50  ฟุต  ตอบ 

    

 

A 
B C  

D 

30 0  

60 0

 

120 0  30 0  
100  
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ภาคผนวก  ง 

 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเคร่ืองมือ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 

 
 รายนามผูเช่ียวชาญตรวจความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการคิดอยางมีเหตุผล และแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดเร่ืองอัตราสวน

ตรีโกณมิติ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีดังน้ี 

 
อาจารยสุนันทา  พิมลพรรณ      ครู วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ   

           โรงเรียนวัดปทุมวนาราม ในพระราชูปถัมภ  

           กรุงเทพมหานคร 

 

อาจารย ดร.ขวัญ  เพียซาย        อาจารย 

           คณะวิทยาศาสตร ภาควิชาคณิตศาสตร 

           มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 

อาจารยปญญวัฒน  หาอาษา      อาจารย 

           คณะวิทยาศาสตร ภาควิชาคณิตศาสตร  

           มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 

 
ช่ือ  ช่ือสกุล      นางสาวชลธิชา   ทับทวี 

วันเดือนปเกิด      1   มีนาคม  2524 

สถานท่ีเกิด      เขตปทุมวัน  กรุงเทพมหานคร 

สถานท่ีอยูปจจุบัน    7/130  ซอยปลูกจิต  ถนนพระราม 4  แขวงลุมพินี   

              เขตปทุมวัน  กรุงเทพมหานคร 10330 

ตําแหนงหนาท่ีการงานปจจุบัน    ครูผูชวย  

สถานท่ีทํางานปจจุบัน    โรงเรียนวัดบรมนิวาส  

       แขวงรองเมือง   เขตปทุมวัน    กรุงเทพมหานคร 

  

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2542    มัธยมศึกษาปท่ี 6 

       จาก โรงเรียนสายนํ้าผึ้ง ในพระอุปถัมภ ฯ 

 พ .ศ.2546    ครุศาสตรบัณฑิต ( ค.บ.) วิชาเอกคณิตศาสตร 

       จาก มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต 

 พ .ศ.2554    การศึกษามหาบัณฑิต ( กศ.ม.)  

       สาขาวิชาการมัธยมศึกษา (การสอนคณิตศาสตร)  

                                         จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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