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สริกิร จเิจรญิ. (2554). แบบฝึกการผนัวรรณยุกตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ.    
       สารนิพนธ ์ ศศ.ม. (การสอนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ)  กรงุเทพฯ:     
      บณัฑติวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ. อาจารยท์ีป่รกึษาสารนิพนธ์:  
      อาจารยพ์ทัธยา  จติตเ์มตตา. 
 
       การวจิยัครัง้นี้มคีวามมุง่หมาย (1) เพื่อสรา้งแบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภา ษาไทย
ในฐานะภาษาต่างประเทศ  (2) เพื่อหาประสทิธภิาพของแบบฝึกการผนัวรรณยกุตต์ามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 และ (3) เพื่อศกึษาความกา้วหน้าของการผนัวรรณยกุตข์องผูเ้รยีนโดยใชแ้บบฝึกที่
ผูว้จิยัสรา้งขึน้ 
       กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษ าปีที ่1-4 ทีเ่รยีนภาษาไทยใน
ฐานะภาษาต่างประเทศ  ปีการศกึษา  2553-2554 โรงเรยีนนานาชาตฮิารโ์รว์  เขตดอนเมอืง 
กรงุเทพฯ ผูว้จิยัคดัเลอืก จากกลุ่มประชากร โดยการทดสอบการผนัวรรณยกุตจ์าก แบบทดสอบที่
ผูว้จิยัสรา้งขึน้และไมผ่่านเกณฑท์ีก่ าหนด คอื ไดค้ะแนนไมถ่งึรอ้ยละ 50 มจี านวน 20 คน  
       เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้  ไดแ้ก่  แบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยใน
ฐานะภาษาต่างประเทศ  วเิคราะหข์อ้มลูโดยการทดสอบหาประสทิธภิาพของแบบฝึกแต่ละชุดตาม
เกณฑ ์E1/E2 และค่า t-test for Dependent Samples 
       ผลการวจิยัสรปุไดด้งันี้   

1. ได้แบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ ทีม่ ี            
ค่าประสทิธภิาพระหว่าง 45.08 - 81.83 แสดงว่า แบบฝึกชุดนี้มีประสทิธภิาพเพยีงพอท าใหน้กัเรยีน
มพีฒันาการในการผนัวรรณยกุตไ์ดถู้กตอ้งชดัเจนมากขึน้ 

2. ความสามารถในการผนัวรรณยุกตข์องนกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่งหลงัจากใชแ้บบฝึกการผนั
วรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ  เพิม่ขึน้อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั .05 แสดงว่า การเขา้รว่มกจิกรรมการฝึกผนัวรรณยกุตโ์ดยใชแ้บบฝึกทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้น้ีท าให้
นกัเรยีนมพีฒันาการดา้นการผนัวรรณยกุต์เพิม่ขึน้ 
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Sirikorn Chichareon. (2011). Tonal Reading-Skill Drill Exercise Book for Students   

        Learning Thai as a Foreign Language. Master’s Project, M.A. (Teaching Thai as a  
       Foreign  Language). Bangkok. Graduate School. Srinakharinwirot University.   
       Project Advisor : Mr.Pattaya Jitmetta. 
 
       The purpose of this research is : (1) to construct a Tonal Reading-Skill Drill Exercise 
Book for Students Learning Thai as a Foreign Language, (2) to find out the quality of the 
exercise book by testing the effectiveness of exercises using criteria 80/80, (3) to study the 
developments of students’ tonal reading skills after using this exercise book. 
       The cohort used in this research was 20 Secondary students learning Thai as a 
Foreign Language from Year 8-11 in the 2010-11 academic year from Harrow International 
School in Donmuang District, Bangkok. Their ability to read tones was examined. All 20 
students were of a lower standard and their tonal reading-skills test results were less than 
50 per cent. 
       The research tool used in this study was the Tonal Reading-Skill Drill Exercise Book 
for Students Learning Thai as a Foreign Language. Data for analysis came from testing the 
effectiveness of exercises for each set of criteria E1/E2 and t-test for Dependent Samples. 
       The results of this study revealed that 
       1. The Tonal Reading-Skill Drill Exercise Book for Students Learning Thai as a 
Foreign Language showed student advancements between 45.08 to 81.83 which shows that 
this exercise book has efficiency. It has provided enough improvement to allow students to 
use the correct tonal inflections more clearly.  
       2. The abilities of students’ tonal reading-skills after using this exercise increased 
statistically by .05 level which indicates that the participation of practicing tonal 
reading skills with this exercise book has developed students’ tonal reading-skill abilities. 
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ประกาศคณูุปการ 
 

สารนิพนธฉ์บบัน้ีส าเรจ็ไดด้ว้ยความอนุเคราะห์ และความกรณุา จากอาจารย์ พทัธยา                
จติตเ์มตตา อาจารยท์ีป่รกึษาสาร นิพนธ์ทีก่รณุาสละเวลาใหค้ าปรกึษาและค าสอนต่างๆ  ตัง้แต่เริม่
งานวจิยัจนงานวจิยัส าเรจ็ไดด้ว้ยดี  อาจารยพ์ธันี โชตกิเสถยีร ทีก่รณุาใหค้ าปรกึษา ชีแ้นะ
แนวทางใหค้วามรูใ้นการพฒันาแบบฝึก  ผูช้่วยศาสตราจารย์ สมเกยีรต ิคู่ทวกุีล ประธานคณะ
กรรมการบรหิารหลกัสตูร  รองศาสตราจารย์ อคัรา บุญทพิย ์ รองศาสตราจารยผ์กาศร ีเยน็บุตร  
ผูช้่วยศาสตราจารยจ์นิตนา  พุทธเมตะ  อาจารยภ์รพสัุ สรอ้ยระยา้  ผูช้่วยศาสตราจารย์ รุง่ฤดี       
แผลงศร กรรมการสอบสารนิพนธ์ ทุกท่านที่ไดก้รณุาใหค้ าปรกึษา แนะน าท าใหง้านวจิยั สมบรูณ์  
ผูว้จิยัรูส้กึซาบซึง้ในความเมตตาของทา่น จงึขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสงูไว ้ณ ทีน่ี้ 

 

ขอกราบขอบพระคุณผู้ ทรงคุณวุฒิ ทัง้ 3 ท่าน คอื อาจารยพ์ธันี โชตกิเสถยีร คุณเจอรร์ี ่
คารเ์ตอร ์ และอาจารยว์ารนิทร ์กตญัญวูวิฒัน์ ทีก่รณุารบัเป็นผูเ้ชีย่วชาญ สละเวลาตรวจสอบ 
ชีแ้นะ  และใหค้ าแนะน าในการพฒันาแบบฝึกทีใ่ชใ้นการวจิยัในครัง้นี้ 

 

ขอกราบขอบพระคุณผูเ้ขยีนเอกสาร งานวจิยัต่างๆ ทีผู่ว้จิยัไดน้ ามาอา้งองิในงานวจิยัครัง้นี ้
 

ขอกราบขอบพระคุณ  คุณเควนิ ไรรยีอ์าจารยใ์หญ่ โรงเรยีนนานาชาตฮิารโ์รว์ เป็นอยา่งสงูที่
ไดก้รณุาอนุญาตให้ด าเนินการทดลองกบันกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่ง  รวมถงึคณาจารยภ์าควชิาภาษาไทย 
โรงเรยีนนานาชาตฮิารโ์รวท์ุกท่าน ที่ใหค้วามอนุเคราะห์ อ านวยความสะดวกในการ ทดลองและเกบ็
ขอ้มลูการวจิยัในครัง้นี้  ขอขอบใจนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 – 4 โรงเรยีนนานาชาตฮิารโ์รว์ ทีใ่ห้
ความรว่มมอืในการศกึษาวจิยัครัง้นีท้ าใหก้ารทดลองด าเนินไปดว้ยความเรยีบรอ้ยเป็นอยา่งด ี

 

ขอขอบคุ ณกลัยาณมติรเพื่อนนิสติปรญิญาโท  สาขาการสอนภาษาไทยในฐานะภาษา  
ต่างประเทศทุกคนทีค่อยเป็นก าลงัใจ ใหค้วามช่วยเหลอืเป็นอยา่งดยีิง่มาโดยตลอด 

 

ทา้ยสุดผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณ พ .ต.ท.สุระ จเิจรญิ บดิาของผูว้จิยัส าหรบัทุกสิง่         
ทุกอยา่งในชวีติของผูว้จิยั คุณค่าและประโยชน์ของสารนิพนธฉ์บบัน้ี ผูว้จิยัขอมอบเป็นเครือ่งบชูา
แด่พระคุณบดิา  มารดา ตลอดจนครู อาจารยท์ุกท่านทีไ่ดอ้บรมสัง่สอน  ชีแ้นะแนวทางการศกึษา 
และประสทิธิป์ระสาทวชิาความรูแ้ก่ผูว้จิยัจนสามารถประสบผลส าเรจ็ไดม้าถงึทุกวนัน้ี  
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
ภมิูหลงั 

ภาษาเป็นเครือ่งมอืในการตดิต่อสื่อสารทีส่ าคญั ช่วยสรา้งความเขา้ใจต่อกนัของคนในสงัคม 
กระแสโลกาภวิตัน์และการพึง่พาซึง่กนัและกนัระหว่างประเทศ ท าใหค้นทัว่โลกตื่นตวัในการแสวงหา
ความรูเ้กีย่วกบัประเทศต่างๆ รวมทัง้ศกึษาภาษาและวฒันธรรมประเพณทีี่ ต่างกบัตน เพื่อให้
สามารถสื่อสารและปฏบิตัตินไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม ประกอบกบัสงัคมปจัจบุนั โลกก าลงัพฒันา
เขา้สู่ระบบเศรษฐกจิฐานความรู ้จงึเป็นปจัจยัส าคญัในการกระตุน้ความใฝรู่เ้กีย่วกบัสงัคมนานาชาติ
เพิม่มากขึน้ ดงัทีฉ่นัทวทิย ์สุชาตานนท ์(2544: 1) กล่าวว่า  

ปจัจบุนัน้ีการเรยีนการสอนภาษาไทยไดร้บัความสนใจจากชาวต่างประเทศมากขึน้ วดัจาก
การเปิดสอนวชิาภาษาไทยและไทยศกึษาในสถาบนัอุดมศกึษาของประเทศในภมูภิาคต่างๆ 144 
สถาบนั ทัง้ ในทวปีเอเชยี ยโุรป อเมรกิา และออสเตรเลยี ในสถาบนัอุดมศกึษาของไทยมกีารเปิด
สอนหลกัสตูรการสอนภาษาไทยแก่ชาวต่างประเทศ และหลกัสตูรไทยศกึษา  25 สถาบนัทัง้รฐัและ
เอกชน ซึง่มเีนื้อหาและจดุเด่นทีห่ลากหลายแตกต่างกนั การสอนภาษาไทยใหแ้ก่ชาวต่างประเทศ
นัน้ นอกจากจะสอนการสะกด อ่านออกเสยีงและไวยากรณ์ไทยแลว้ ยงัสอดแทรกดว้ยเนื้อหาการ
เรยีนการสอนในบรบิทไทยศกึษา เช่น วั ฒนธรรม ประเพณ ีศาสนา สงัคม ประวตัศิาสตรไ์ทยและ
เนื้อหาอื่นๆ เพื่อใหช้าวต่างชาตเิขา้ใจภาษาและวฒันธรรมไทยในเวลาเดยีวกนั  

ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาตทิีแ่สดงเอกลกัษณ์ของชาตไิทย  ลกัษณะเฉพาะของ
ภาษาไทยทีส่ าคญัอยา่งหนึ่ง คอื ภาษาไทยมี เสยีงวรรณยกุต์ ทีม่เีสยีงสงูต ่าเหมื อนเสยีงดนตร ี เมือ่
เปลีย่นระดบัเสยีงความหมายของค ากเ็ปลีย่นไป จากความหมายหน่ึงเป็นอกีความหมายหน่ึง หรอื
จากความหมายหน่ึงเป็นไมม่คีวามหมาย ไพบลูย ์ดวงจนัทร ์(2523 : 77) อธบิายว่า เสยีงวรรณยกุต์
ในภาษาไทยเป็นเสยีงทีม่คีวามส าคญัเท่าๆ กบัเสยีงพยญัชนะและเสยีงสระ เ พราะเป็นระดบัเสยีง
สงู-ต ่าทีท่ าใหค้วามหมายของค าแตกต่างกนัได้  เช่น ผา ผ่า ผา้  วรรณยกุต์จงึเป็นเรือ่งส าคญัส าหรบั
ผูเ้รยีนภาษาไทยทีต่อ้งศกึษาเรยีนรูด้ว้ยความเขา้ใจ ดงัทีพ่ศิศร ีกมลเวชช (2548: 8) ไดแ้สดงความ
คดิเหน็ในเรือ่งวรรณยกุตส์รปุไดว้่า  

ภาษาอื่นบางภาษาไมม่ี เสยีงวรรณยกุต ์เช่น ภาษาองักฤษ พยางคห์รอืค าจะอ่านเสยีงสงู 
ต ่าอยา่งไร กไ็มท่ าใหค้วามหมายของค าเปลีย่นไป เช่น ค าว่า  man จะเปลีย่นระดบัเสยีงอยา่งไรก็
ยงัคงแปลว่า คน หรอื ผูช้าย เท่านัน้ แต่ถา้เป็นค าในภาษาไทย เมือ่อ่าน เสยีงสงูต ่าผดิไป 
ความหมายยอ่มผดิไปดว้ย วรรณยกุตเ์ป็นเรือ่งส าคญัทีท่ าใหภ้าษาไทยมลีกัษณะพเิศษดงักล่าว และ
ทีส่ าคญั  ค าบางค ามเีสยีงวรรณยกุตไ์มต่รงกบัรปู เช่น “รู้” เป็นเสยีงตร ีกบั “ผู้” เป็นเสยีงโ ท
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นอกจากนี้ ค าบางค าทีเ่วลาเขยีนใชร้ปูวรรณยกุตต่์างกนัแต่ออกเสยี งไดอ้ยา่งเดยีวกนั เช่น ค าว่า 
“จา้” กบั “น่า” เป็นตน้  

จากการส ารวจความคดิเหน็ของชาวต่างประเทศต่อการเรยีนภาษาไทยของศรวีไิล พลมณ ี
(2544: 21) พบว่า ความยากของการเรยีนภาษาไทยจะอยูท่ีเ่ร ือ่งของวรรณยกุต ์ซึง่สอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของปรยีา หริญัประดษิฐ ์ (2545: ข) ทีไ่ดส้ ารวจความคดิเหน็ของชาวต่างประเทศทีม่ต่ีอ
การเรยีนการสอนภาษาไทย พบว่า เนื้อหาควรเพิม่การฝึกเรือ่งวรรณยกุตใ์หม้ากขึน้  ดงันัน้จงึกล่าว
ไดว้่า เรือ่งวรรณยกุตเ์ป็นปญัหาส าคญัอยา่งหนึ่งส าหรบัผูเ้รยีนชาวต่างชาต ิ 

การเรยีนการสอนภาษาไทยใหบ้รรลุความมุง่หมายตามตอ้งการนัน้ อจัฉรา ชวีพนัธ ์ (2526 : 
1-2) กล่าวสรปุไดว้่า วชิาภาษาไทยเป็นวชิาทีมุ่ง่ฝึกทกัษะใหน้กัเรยีนสามารถใชภ้าษาไดด้ ีการเรยีน
การสอนภาษาไทยจ าเป็นตอ้งอาศยัการฝึกฝนอยา่งเพยีงพอจงึจะเกดิความช านาญได ้องคป์ระกอบ
ในการเรยีนการสอนทกัษะทีส่ าคญั ครจูะตอ้งจดักจิกรรมใหม้คีวามต่อเนื่อง จดัใหม้กีารฝึกหดัและจดั
ใหม้กีารตชิมผลทีเ่กดิขึน้ สอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ จตุติา คงดว้ง (2549 : 19) สรปุได้ว่า การทีจ่ะ
เรยีนภาษาไทยไดด้นีัน้สิง่ทีม่คีวามส าคญัอยา่งยิง่คอืการฝึกฝนจนเกดิความช านาญและใหผู้เ้รยีน
สามารถใชท้กัษะทางภาษาไดค้ล่องแคล่วและมปีระสทิธภิาพ นอกจากนี้จตุติา คงดว้ง (2549 : 19) 
ยงัไดก้ล่าวถงึกลวธิกีารสอนวชิาทกัษะไวว้่า หวัใจของการสอนวชิาทกัษะอยูท่ีก่ารฝึก  และการฝึก
อยา่งถูกวธิเีท่านัน้จะท าใหเ้กดิความช านาญ ทกัษะดา้นภาษาเป็นสิง่จ าเป็นจะตอ้งฝึกใหแ้ก่นกัเรยีน
เพื่อใหน้กั เรยีนมคีวามสามารถในการตดิต่อสื่อ ความหมายอนัเป็นวตัถุประสงคส์ า คญัของการสอน
ภาษา  การอ่านเป็นทกัษะทีส่ าคญั เป็นพืน้ฐานในการศกึษาและการแสวงหาความรูข้องผูเ้รยีน ดงัที่
เปลือ้ง ณ นคร (2524 : 1) กล่าวว่า  

ตวัหนงัสอืไทย แมจ้ะเป็นเครือ่งหมายแสดงเสยีงตายตวั แต่กม็อียูห่ลายค า ทีเ่กดิเป็นปญัหา
ว่าจะออกเสยีงอยา่งไร ในการฝึกอ่านค าในภาษาไทย หากผูเ้รยีนไมม่ทีกัษะและความเขา้ใจที่
ถูกตอ้งในเรือ่งการผนัวรรณยกุต ์จะเป็นผลท าใหเ้กดิความเขา้ใจผดิ สบัสน มผีลใหก้ารสื่อ
ความหมายผดิพลาดหรอืคลาดเคลื่อนได ้เนื่องจากการเปลีย่นแปลงของเสยีงวรรณยกุตใ์นการอ่าน 
มผีลท าใหค้วามหมายของค าเปลีย่นไป  

นอกจากนี้ ผลการวจิยัของสมศร ี เพช็รยิม้ (2544 : 149) พบว่า นกัเรยีนมคีวามสามารถใน
การอ่านและเขยีนตามความสามารถของแต่ละคนไดด้ ีแต่มกัจะพบปญัหาเกีย่วกบัค าทีม่รีปู
วรรณยกุต ์นกัเรยีนจะอ่านและเขยีนค าทีม่รีปูวรรณยกุตผ์ดิมาก ครจูงึจ าเป็นตอ้งหาวธิสีอนเพื่อ
แกป้ญัหาเหล่านี้ใหน้กัเรยีนไดส้ามารถพฒันาการอ่านและเขยีนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
        การผนัวรรณยกุตใ์หถู้กตอ้งตามอกัขรวธิจีงึเป็นเรือ่งส าคญัทีค่วรฝึกฝนเพื่อใหเ้กดิทกัษะ
ความช านาญ จากการสมัภาษณ์อาจารยข์นิษฐา พระวเิชนทร์ (2551, 15 มกราคม) ซึง่ปฏบิตัหิน้าที่
เป็นครสูอนภา ษาไทยแก่นกั เรยีนต่างชาตทิี่ โรงเรยีนนานาชาตฮิารโ์รวม์าเป็นเวลา กว่า 10 ปี ได้
กล่าวถงึปญัหาทีพ่บว่า นกัเรยีนส่วนใหญ่มปีญัหาในเรือ่งการผนัวรรณยกุต ์เน่ืองจากเสยีงสงูต ่าของ
ค าในภาษาไทยแสดงความหมายของค าดว้ย หากใชร้ปูวรรณยกุตผ์ดิ นอกจากจะท าใหเ้สยีงของ
ค าผดิแลว้ยงัท า ใหค้วามหมายของค าผดิไปดว้ย และเป็นเรือ่งทียุ่ง่ยากมากในการทีจ่ะสอนให้
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นกัเรยีนเกดิความคดิรวบยอดเกีย่วกบัรปูและเสยีงวรรณยกุต ์ทัง้นี้เพราะค าในภาษาไทยนัน้เมือ่ใช้
รปูวรรณยกุตเ์ดยีวกนักบัพยญัชนะต่างระดบัเสยีงกนักจ็ะออกเสยีงสงู ต ่าไมเ่ท่ากนั ซึง่เป็นตน้เหตุ
ท าใหน้กัเรยีนเกดิทศันคตต่ิอการเรยีนภาษาไทยว่าเป็นภาษาทีเ่รยีนยาก จงึน่าจะมกีารสรา้งแบบฝึก
การผนัวรรณยกุตใ์หผู้เ้รยีนไดฝึ้กฝนอยา่งเพยีงพอโดยเฉพาะแบบฝึกทกัษะส าหรบัผูเ้รยีน
ระดบัพืน้ฐานใหเ้ขา้ใจในหลกัการผนัวรรณยกุตอ์นัจะเป็นพืน้ฐานส าคญัในการเรยีนอ่านเขยีน
ภาษาไทยในระดบัสงูขึน้ 

จากเหตุผลดงักล่าวนี้  ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะสรา้ง แบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีน
ภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ เพื่อใหผู้ส้อนใชเ้ป็นสื่อการสอนและผูเ้รยีนไดพ้ฒันาทกัษะ การ
ผนัวรรณยกุตใ์หถู้กตอ้งตามอกัขรวธิ ีอนัจะเป็นประโยชน์ส าหรบัการเรยีนการสอนภาษาไ ทยส าหรบั
ชาวต่างประเทศต่อไป 
 
 ความมุ่งหมายของการวิจยั 

1. เพื่อสรา้งแบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ 
2. เพื่อหาประสทิธภิาพของแบบฝึกการผนัวรรณยกุตต์ามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
3. เพื่อศกึษาความกา้วหน้าของการผนัวรรณยกุตข์องผูเ้รยีนโดยใช้แบบฝึกทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้  

  
ความส าคญัของการวิจยั 

ผลการศกึษาครัง้นี้ท าใหไ้ด ้แบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะ
ภาษาต่างประเทศทีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนด และทราบ ความกา้วหน้าของการ
ผนัวรรณยกุตข์องผูเ้รยีนหลงัใชแ้บบฝึกทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้  
 
ขอบเขตของการวิจยั 

ผูว้จิยัไดก้ าหนดขอบเขตการศกึษาคน้ควา้ ดงันี้ 
1. กลุ่มประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

1.1 ประชากร 
ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื นกัเรยีน Year 8 – 11 (ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 – 

4) ทีเ่รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ  ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา  2553-2554 โรงเรยีน
นานาชาตฮิารโ์รว ์เขตดอนเมอืง กรงุเทพฯ 

1.2 กลุ่มตวัอยา่ง 
  กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื นกัเ รยีนโรงเรยีนนานาชาตฮิารโ์รว์ ที่ผูว้จิยั
คดัเลอืกจากกลุ่มประชากร โดยการทดสอบการผนัวรรณยกุตจ์ากแบบทดสอบทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้แล ะ
ไมผ่่านเกณฑท์ีก่ าหนด คอื ไดค้ะแนนไมถ่งึรอ้ยละ 50 มจี านวน 20 คน 
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2. ขอบเขตของเน้ือหาแบบฝึกการผนัวรรณยกุต์ 
ค าทีน่ ามาใชส้รา้งแบบฝึก ไดแ้ก่ ค าทีม่พียญัชนะตน้เป็นอกัษรกลาง อกัษรสงู อกัษรต ่า 

ประสมสระเสยีงยาว ไมม่ตีวัสะกด โดยมเีนื้อหาในแบบฝึกจ านวน 3 ชุด ดงันี้ 
 ชุดที ่1 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรกลางประสมสระเสยีงยาว 
 ชุดที ่2 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรสงูประสมสระเสยีงยาว 
 ชุดที ่3 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรต ่าประสมสระเสยีงยาว 
 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
1. แบบฝึกการผนัวรรณยกุต์ หมายถงึ แบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทย

ในฐานะภาษาต่างประเทศ ทีผู่ว้จิยัสรา้ งขึน้ ค าทีใ่ช้ ฝึก ไดแ้ก่  ค าทีม่พียญัชนะตน้เป็นอกัษรกลาง 
อกัษรสงู อกัษรต ่า ประสมสระเสยีงยาว ไมม่ตีวัสะกด 

2. ผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ  หมายถงึ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาทีเ่รยีน
ภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ  โรงเรยีนนานาชาตฮิารโ์รวท์ีท่ดสอบการผนัวรรณยกุต์ จาก
แบบทดสอบก่อนฝึกทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้แลว้ไดค้ะแนนไมถ่งึรอ้ยละ 50 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งตามหวัขอ้ต่อไปนี้  
1. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัแบบฝึก 

1.1 เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัแบบฝึก 
1.2 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัแบบฝึก 
 

2. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัวรรณยกุต์ 
2.1 เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัวรรณยกุต์ 
2.2 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัวรรณยกุต์ 

 
1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแบบฝึก 

1.1 เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัแบบฝึก 
ผูว้จิยัได้ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัแบบฝึกเพื่อเป็นกรอบแนวคดิน ามาประยกุตใ์ชส้รา้ง

แบบฝึกตาม ความมุง่หมาย ของการวจิยั ในครัง้นี้  ผูว้จิยัแบ่ง เนื้อหา เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัแบบฝึก
ออกเป็น 4 ประเภท คอื  ความหมายของแบบฝึก  หลกัการสรา้ง แบบฝึก  หลกัจติวทิยาในการสรา้ง
แบบฝึก และการหาประสทิธภิาพของแบบฝึก ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้ 

  
1.1.1 ความหมายของแบบฝึก 
แบบฝึกมปีระโยชน์ช่วยเสรมิทกัษะ ทางการใชภ้าษา ขยายโอกาสใหผู้เ้รยีนไดเ้พิม่พนู

ประสบการณ์ในการเรยีน และท าใหเ้กดิความช านาญในการใชท้กัษะนัน้ๆ ในชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและยัง่ยนื ไดม้ผีูอ้ธบิายความหมายของแบบฝึกไว ้ดงันี้ 

ชาญชยั วลติรงัสมิา และเชดิวทิย ์ฤทธปิระศาสน์ (2523 : 144) ไดใ้หค้ วามหมายของ              
แบบฝึกว่า เป็นการจดัสภาพการณ์เพื่อใหน้กัเรยีนเปลีย่นพฤตกิรรม จนสามารถปฏบิตังิานทีไ่ดร้บั
มอบหมายไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 

ส านกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาต ิ (2537: 147) ใหค้วามหมายว่า แบบฝึก 
หรอืแบบฝึกหดั หรอืแบบฝึกเสรมิทกัษะ  เป็นสื่อการเรยีนประเภทหนึ่งส าหรบัใหน้กัเรยีนฝึกปฏบิตัิ  
เพื่อใหเ้กดิความรูค้วามเขา้ใจ และทกัษะเพิม่ขึน้ ส่วนใหญ่หนงัสอืเรยีนจะมแีบบฝึกหดัอยูท่า้ย
บทเรยีน ในบางวชิาแบบฝึกหดัจะมลีกัษณะเป็นแบบฝึกปฏบิตั ิ
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พจนานุกรมศพัทศ์กึษาศาสตร ์ฉบบัราชบณัฑติยสถาน (2551: 165) ไดใ้หค้วามหมายของ 
“หนงัสอืแบบฝึกหดั ” ว่าหมายถงึ เอกสารเล่มทีม่คี าถามหรอืขอ้ความทีใ่หผู้เ้รยีนไดฝึ้ก คดิ หา
ค าตอบช่วยใหเ้กดิความเขา้ใจและทกัษะ ส่วนใหญ่จะมคี าเฉลยค าตอบและค าอธบิายเพื่อใหผู้เ้รยีน
เขา้ใจกจิกรรมทีป่ฏบิตัยิ ิง่ขึน้ 

จากการศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบั ความหมา ยของ แบบฝึก สามารถกล่าวสรปุไดว้่า              
แบบฝึก หมายถงึ  สื่อการเรยีนการสอนทีช่่วยสรา้งเสรมิและพฒันาทกัษะใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู้
ตามวตัถุประสงคท์ีก่ าหนดไว ้

 
1.1.2 หลกัการสร้างแบบฝึก 
แบบฝึกเป็นสื่อการเรยีนการสอนทีช่่วยใหผู้เ้รยีนบรรลุวตัถุประสงคข์องการเรยีนไ ดอ้ยา่ง

ถูกตอ้ง รวดเรว็และมปีระสทิธภิาพ  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ ในการเรยีนการสอนทีเ่กีย่วกบัการฝึกทกัษะ
ต่างๆ ดงัทีส่นิท สตัโยภาส (2531: 41) กล่าวว่า วชิาภาษาไทยเป็นวชิาทกัษะ ทกัษะ หมายถงึ 
ความช านาญ คล่องแคล่ว รวดเรว็ ถูกตอ้ง และทกัษะจะเกดิขึน้ไดก้ต่็อเมือ่ไดท้ าซ ้า ๆ ฝึกซ ้าจนเกดิ
ความช านาญ 

ดงันัน้จงึกล่าวไดว้่า การเรยีนเฉพาะในบทเรยีนเพยีงอยา่งเดยีว ยอ่มไมเ่พยีงพอทีจ่ะท าให้
นกัเรยีนเกดิทกัษะไดอ้ยา่งด ี ครจูงึจ าเป็นตอ้งมคีวามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบั หลกัการสรา้งแบบฝึก 
เพื่อทีจ่ะสามารถสรา้งแบบฝึกทีด่แีละมปีระสทิธภิาพ นกัการศกึ ษาหลายท่านได้ เสนอแนะหลกัการ
สรา้งแบบฝึกทีด่ไีวห้ลายประการ ดงันี้ 

 
ก่อ สวสัดพิานิชย ์ (2514: 20) เสนอแนวคดิเกีย่วกบัการสรา้งแบบฝึกทกัษะไวว้่ า ครผููส้อน

ตอ้งค านึงถงึสิง่ต่างๆ ดงัต่อไปนี้ 
1. ครตูอ้งเตรยีมแบบฝึกใหต้อบ ได้ว่าจะใชแ้บบฝึกแบบใด  และแบบฝึกนั ้ นๆ จะช่วยฝึ ก

ทกัษะทางภาษาจนเดก็สามารถน าทกัษะทีฝึ่กนัน้ไปใชใ้นชวีติประจ าวนัไดห้รอืไมอ่ยา่งไร 
2. ใชแ้บบฝึกสัน้แต่หลายแบบ เพื่อฝึกทกัษะในเรือ่งเดยีวกนัเดก็จะไมเ่บื่อ แต่เกดิความ

สนุกสนานและมคีวามแมน่ย าในเรือ่งทีจ่ะฝึก 
3. ฝึกสภาพการณ์ทีแ่ตกต่างกนั เช่น จบัคู่หวัใจ เกบ็ผลไม ้ฯลฯ 
4. การประเมนิผลนัน้ ตอ้งประเมนิเพื่อดคูวามกา้วหน้าของเดก็ และเพื่อประเมนิค่าแบบฝึก

ว่าจะช่วยใหเ้ดก็กา้วหน้าเพยีงใด ถา้เดก็ไมม่คีวามกา้วหน้า  ครตูอ้งสนใจทีจ่ะคน้หาสาเหตุว่าเป็น
เพราะอะไร 

5. การประเมนิผลนัน้ไมค่วรน าเดก็ไปเปรยีบเทยีบกบักลุ่ม แต่ควรใหเ้ดก็ไดเ้ปรยีบเทยีบกบั
ตนเอง 
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หน่วยศกึษานิเทศก์ กรมสามญัศกึษา (2529: 149-151) ไดเ้สนอหลกัในการสรา้งแบบฝึกว่า
มหีลกัการ ดงันี้ 

1. แบบฝึกนี้ตอ้งเกีย่วกบับทเรยีนทีเ่รยีนมาแลว้ 
2. มคี าชีแ้จงงา่ยๆ และสัน้ๆ เพื่อใหเ้ดก็เขา้ใจ 
3. เรยีงใหเ้ป็นไปตามล าดบัขัน้ตอนของความยากง่ายเพื่อใหเ้ดก็มกี าลงัใจท าแบบฝึกหดั 
4.  น่าสนใจและทา้ทายใหแ้สดงความสามารถ 
5. ตอ้งมคีวามถูกตอ้ง ครตูอ้งตรวจพจิารณาดใูหด้ดีว้ย อยา่ใหม้ขีอ้ผดิพลาดได ้
6. เนื่องจากนกัเรยีนแต่ละคนมคีวามแตกต่างกนั แบบฝึกหดัทีก่ าหนดใหน้กัเรยีนเก่ง ปาน

กลาง อ่อน ควรยากงา่ยกว่ากนันั ้ นคอื ควรมแีบบฝึกหดัใหม้ากๆ เดก็ทีม่คีวามสามารถมากจะได้ มี
โอกาสฝึกมาก 

 
สนิท สตัโยภาส (2531: 43) ไดเ้สนอลกัษณะทีด่ขีองแบบฝึก ดงันี้ 
1. แบบฝึกควรสรา้งขึน้เพื่อจะสอน มใิชเ้พื่อทดสอบว่านกัเรยีนรูอ้ะไรบา้ง  
2. แบบฝึกหนึ่งๆ ควรเกีย่วกบัโครงสรา้งเฉพาะของสิง่ทีจ่ะสอนเพยีงอยา่งเดยีว 
3. สิง่ส าคญัทีจ่ะฝึกควรเป็นสิง่ทีน่กัเรยีนพบเหน็อยูแ่ลว้ซึง่อาจน ามาจากบทสนทนาการอ่าน

และการพดูคุยกนั 
4. ขอ้ความทีจ่ะน ามาฝึกในแต่ละแบบฝึก ควรสัน้เพื่อไมใ่หน้กัเรยีนเกดิความยุง่ยากใจ 
5. แต่ละแบบฝึกควรออกเสยีงใหม้ากทีสุ่ด จะเป็นการสรา้งนิสยัการออกเสยีงในภาษาไดด้ ี
6. แบบฝึกควรเป็นแบบทีก่ระตุน้ใหเ้กดิการตอบสนองทีพ่งึปรารถนาเท่านัน้ 
7. ในแบบฝึกทีเ่กีย่วกบัโครงสรา้งของภาษาไมค่วรใชค้ าศพัทม์ากนกั 
8. แบบฝึกควรเป็นแบบออกเสยีงจนกว่านกัเรยีนจะออกเสยีงไดถู้กตอ้งแลว้จงึใหท้ าแบบฝึก

เขยีน แต่ยงัตอ้งฝึกออกเสยีงอยู ่
 
ประสงค ์รายณสุขและคนอื่นๆ (2532 : 56) ไดก้ล่าวถงึลกัษณะแบบฝึกทีด่โีดยยดึ

หลกัเกณฑ ์ดงันี้ 
1. เป็นแบบฝึกหดัแบบฟงัพดู 
2. เป็นแบบฝึกทีส่อดคลอ้งกบัความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
3. เป็นแบบฝึกทีเ่รา้ความสนใจและจงูใจนกัเรยีน โดยใชภ้ าพประกอบ แบบฝึกเรยีงล าดบั

จากงา่ยไปหายาก เริม่ฝึกโดยออกเสยีงระดบัพยางค ์ค าเดีย่ว ค าคู่ กลุ่มค า ประโยค ขอ้ความ 
4. เป็นแบบฝึกทีเ่หมาะสมกบัวยัผูเ้รยีน คอื เป็นแบบฝึกสัน้ๆ งา่ยๆ แบบฝึกหนึ่งๆ เจาะลกึ

เฉพาะเรือ่งใดเรือ่งหนึ่ง เพยีงเรือ่งเดยีวและใชเ้วลาในการฝึกครัง้ละประมาณ 30-50 นาท ี
5. เป็นแบบฝึ กทีมุ่ง่เสรมิสรา้งบรรยากาศเพื่อความสนุกสน านและกระตอืรอืรน้ใหแ้ก่

นกัเรยีน  แบบฝึกจงึควรมกีจิกรรมใชเ้พื่อการเรยีนการสอนหลายๆ ชนิดมาประกอบ เช่น การฝึก
ดว้ยการใชบ้ตัรภาพ และประโยค บตัรค า นิทาน เกมต่างๆ เป็นตน้ 
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กุสยา แสงเดช  (2545 : 6-7) ไดก้ล่าวแนะน าผูส้รา้งแบบฝึก ใหย้ดึลกัษณะของแบบฝึกทีด่ ี
ดงันี้ 

1. แบบฝึกทีด่คีวรชดัเจนทัง้ค าสัง่และวธิที า ค าสัง่หรอืตวัอยา่งแสดงวธิที าทีใ่ชไ้มค่วรยาก
เกนิไปเพราะจะท าความเขา้ใจยาก ควรปรบัใหง้า่ยและเหมาะสมกบัผูใ้ชเ้พื่อนกัเรยีนสามารถเรยีน
ดว้ยตนเองได ้

2. แบบฝึกทีด่คีวร มคีวามหมายต่อผูเ้รยีน และต รงตามจดุหมายของการฝึก ลงทุนน้อย 
ใชไ้ดน้าน ทนัสมยั 

3. ภาษาและภาพทีใ่ชใ้นแบบฝึกเหมาะสมกบัวยัและพืน้ฐานความรูข้องผูเ้รยีน 
4. แบบฝึกทีด่คีวร แยกฝึกเป็นเรือ่งๆ แต่ละเรือ่งไมค่วรยาวเกนิไปแต่ควรมกีจิกรรมหลาย

แบบเพื่อเรา้ความสนใจและไมเ่บื่อในการท าและฝึกทกัษะใดทกัษะหน่ึงจนช านาญ 
5. แบบฝึกทีด่คีวร มทีัง้แบบก าหนดค าตอบและใหต้อบโดยเสร ีการเลอืกใชค้ า ขอ้ความ 

รปูภาพในแบบฝึก ควรเป็นสิง่ทีน่กัเรยีนคุน้เคยและตรงกบัความสนใจของนกัเรยีน ก่อใหเ้กดิความ
เพลดิเพลนิและพอใจแก่ผูใ้ช้  ซึง่ตรงกบัหลกัการเรยีนรูว้่า นกัเรยีนจะเรยีนไดเ้รว็ในการกระท าที่           
ท าใหเ้กดิความพงึพอใจ 

 
จากการศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัหลกัการสรา้งแบบฝึก ทีด่ี สามารถกล่าวสรปุไดว้่า 

หลกัการในการสรา้ง แบบฝึกทีด่ ีควรค านึงถงึ (1) จดุประสงคข์อง การสรา้งแบบฝึก ตอ้งก าหนดให้
ชดัเจน (2) เนื้อหาของแบบฝึก ควรเป็นเรือ่งทีน่กัเรยีนไดเ้รยีนผ่านมาแลว้ (3) การล าดบัเนื้อหา ตอ้ง
เรยีงจากงา่ยไปยาก  (4) การออกแบบ กจิกรรมใน แบบฝึกควรมคีวามหลากหลาย และ (5) มกีาร
ประเมนิผล เพื่อใหผู้เ้รยีนทราบความกา้วหน้าของตนเอง 

 
1.1.3 หลกัจิตวิทยาในการสร้างแบบฝึก 
การสรา้งแบบฝึกเป็นงานทัง้ศาสตรแ์ละศลิป์ กล่าวคอื ระบบวชิาความรู้ หรอืศาสตร์

เนื้อหาวชิา ในแบบฝึกตอ้ง มกีารตรวจสอบความ ถูกตอ้ง ชดัเจน และในส่วนของการจดัวางรปูแบบ
กจิกรรมในแบบฝึกและการจดัเรยีงล าดบัเนื้อหา ของแบบฝึกใหส้มบรูณ์และเหมาะสมส าหรบัผูเ้รยีน
นัน้เป็นงานศิลป์ที่ควรมกีารศกึษาหลกัจติวทิยา ในการสรา้งแบบฝึก เพื่อช่วยใหผู้ส้ร้ างแบบฝึก
สามารถจดักจิกรรมทีต่อบสนองตรงกบัความตอ้งการของผูเ้รยีน นกัการศกึษาหลายท่านไดก้ล่าวถงึ              
หลกัจติวทิยาในการสรา้งแบบฝึก ดงันี้ 

 
ส านกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาต ิ (2540 : 99) กล่าวถงึทฤษฎขีอง      

ธอรน์ไดค์ว่า การเรยีนรูเ้กดิจากการเชื่อมโ ยงระหว่างสิง่เรา้กบัการตอบสนอง โดยแสดงในรปูแบบ
ต่างๆ จนกว่าจะเป็นทีพ่อใจซึง่เรยีกว่าลองผดิลองถูก สรปุเป็นกฎการเรยีนรูข้องธอรน์ไดด ์ดงันี้ 
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1. กฎแห่งความพรอ้ม  กล่าว ถงึสภาพความพรอ้มของนกัเรยีนทัง้รา่งกายและจติใจ          
ถา้นกัเรยีนมคีวามพรอ้มยอ่มน าไปสู่การเรยีนรู ้

2. กฎแห่งการฝึกหดั กล่าวถงึการฝึกกระท าซ ้าบ่อยๆ ยอ่มท าใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ดน้าน แต่
ถา้ไมไ่ดก้ระท าซ ้าบ่อยๆ จะท าใหก้ารเรยีนรูน้ัน้ไมค่งทนถาวร 

3. กฎแห่งผลทีไ่ดร้บั  กล่าวถงึผลทีไ่ดร้บัว่าเมื่ อแสดงพฤตกิรรมการเรยีนรูไ้ปแลว้ ถา้ไดร้บั
ผลเป็นทีพ่งึพอใจ นกัเรยีนยอ่มอยากเรยีนรูอ้กีต่อไป แต่ถา้ไดร้บัผลทีไ่มพ่งึพอใจยอ่มไมอ่ยากเรยีนรู้
หรอืเกดิความเบื่อหน่าย ซึง่ขึน้อยูก่บัความพอใจของแต่ละบุคคล 

 
พรรณ ีชทูยั (2522: 145-148) แนะน าหลกัจติวทิยาทีค่วรใชใ้นการสรา้งแบบฝึก ดงันี้  
1. การจงูใจ คอื การจดัแบบฝึกหดัเรยีงตาม ล าดบัความงา่ยไปยาก จากสัน้ไปสู่ยาว  ควร

สรา้งแบบฝึกใหห้ลายรปูแบบ  โดยใหเ้หมาะสมกบัความสนใจของผูเ้รยีนเพื่อช่วยกระตุน้ใหอ้ยาก
เรยีนมากขึน้ 

2. การฝึกหดั คอื การใหน้กัเรยีนไดป้ฏบิตักิจิกรรมซ ้าๆ เพื่อช่วยเสรมิความรูค้วามเขา้ใจที่
ถูกตอ้ง 

3. ความใกลช้ดิ คอื การใชส้ิง่เรา้และการตอบสนองเกดิขึน้ ในเวลาใกลเ้คยีงกนั จะสรา้ง
ความพงึพอใจใหแ้ก่นกัเรยีน 

4. กฎแห่ง ผล คอื การใหน้กัเรยีนไดท้ราบผลของการท างานของตนเอง โดยการเฉลย
ค าตอบใหท้ราบ เพื่อช่วยใหน้กัเรยีนทราบขอ้บกพรอ่งและน าไปปรบัปรงุแกไ้ข กระบวนการเหล่านี้
จะสรา้งความพอใจใหน้กัเรยีน 

 
 

จากการศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัหลกัจติวทิยาในการสรา้งแบบฝึก สามารถกล่าวสรปุได้
ว่า ในการสรา้งแบบฝึก ควรค านึงถงึ (1) ความพรอ้มในการฝึกของผูเ้รยีน (2) การฝึกกระท าย า้ๆ 
ท าใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ดน้าน และ (3) การบอกใหผู้เ้รยีนทราบผลการเรยีนรูข้องตนเอง 

 
1.1.4 การหาประสิทธิภาพของแบบฝึก 
ในการสรา้งแบบฝึกเพื่อใหม้คีุณภาพ  จงึควรมีการหาประสทิธภิาพของแบบฝึก ในเรือ่งการ

หาประสทิธภิาพของสื่อการสอนนัน้ ไดม้ผีูอ้ธบิายความหมายไวด้งันี้  
อธพิร ศรยีมก (2525: 211) กล่าวถงึการประเมนิผลสื่อการสอนว่า หมายถงึ การตรวจสอบ

คุณภาพของสื่อการสอนนัน้ๆ ว่ามคีุณภาพดเีพยีงใด  ช่วยใหก้ารเรยีนการสอนบรรลุวตัถุประสงค์
หรอืไม ่ถา้ไม ่เป็นเพราะเหตุใด ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการประเมนิผลสื่อการเรยีนการสอนจะสามารถน ามา
ปรบัปรงุสื่อการสอนใหม้คีุณภาพต่อไป   

บุญชม ศรสีะอาด (2521: 23) กล่าวถงึการประเมนิผลสื่อการเรยีนการสอนว่า เป็นการศกึษา
ว่าสื่อการสอนมคีุณภาพและคุณค่าหรอืไมใ่นระดบัใด 
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ชยัยงค ์พรหมวงค ์ (2518: 490-492) ได้อธบิายเกณฑแ์ละการก าหนดเกณฑ ์ในกา รหา
ประสทิธภิาพของชุดการสอน ดงันี้ 

 เกณฑก์ารหาประสทิธภิาพ หมายถงึ ระดบัประสทิธภิาพของชุดการสอนทีจ่ะช่วยใหผู้เ้รยีน
เกดิการเรยีนรู ้เป็นระดบัทีผู่ผ้ลติชุดการ สอนจะพงึพอใจว่า หากชุดการสอนมปีระสทิธภิาพถงึระดบั
นัน้แลว้ชุดการสอนนัน้มคีุณค่าทีจ่ะน าไปใชส้อนนกัเรยีนและคุม้กบัการลงทุนผลติออกมาเป็นจ านวน
มาก 

ส าหรบัการก าหนดเกณฑป์ระสทิธภิาพ กระท าไดโ้ดยประเมนิผลพฤตกิรรมของผูเ้รยีน  2 
ประเภท คอื พฤตกิรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) และพฤตกิรรมขัน้สุดทา้ย (ผลลพัธ์) โดยก าหนดค่า
ประสทิธภิาพเป็น E1 คอื ประสทิธภิาพของกระบวนการ และ  E2 คอื ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์ และ
อธบิายวธิคี านวณหาค่า E1/E2 อยา่งงา่ยไวว้่า 

 
ส าหรบัค่า E1 คอื ค่าประสทิธภิาพของงานและแบบฝึกหดั กระท าใหโ้ดยเอาคะแนนงานทุก

ชิน้ของนกัเรี ยนแต่ละคนมารวมกนั แลว้หาค่าเฉลีย่และเทยีบส่วนเป็นรอ้ยละ ส าหรบั  E2 คอื 
ประสทิธภิาพของผลลพัธข์องแต่ละชุดการสอน ไมม่ปีญัหาในการค านวณมากนกั เพราะอาจท าได้
โดยคะแนนของนกัเรยีนทัง้หมดมารวมกนัหาค่าเฉลีย่และเทยีบส่วนรอ้ยละ เพื่อหาค่ารอ้ยละ 

 
การก าหนดเกณฑ ์E1/E2 ใหม้คี่าเท่าใดนัน้ควรพจิารณาตามความเหมาะสม  โดยปกตเินื้อหา

ทีเ่ป็นความรู ้ความจ า มกัจะตัง้ไว ้ 80/80, 85/85 และ 90/90 ส่วนเน้ือหาทีเ่ป็นทกัษะอาจตัง้ไวต้ ่า
กว่านี้ เช่น 75/75 เป็นตน้ เมือ่ก าหนดเกณฑแ์ลว้ น าไปทดลองจรงิอาจไดผ้ลไมต่รงตามเกณฑ ์            
แต่ไมค่วรไดต้ ่ากว่าทีก่ าหนดไว ้รอ้ยละ 5 เช่นก าหนดไว ้90/90 กไ็มค่วรต ่ากว่า 85.5/85.5 

 
เกณฑก์ารหาประสทิธภิาพของสื่อทีเ่หมาะสมนัน้ นกัการศกึษาไดใ้หค้วามเหน็ไวห้ลายท่าน

ตามความเหน็ของ เสาวนีย ์สกิขาบณัฑติ (2528: 291) สรปุไดว้่า ประสทิธภิาพของสื่อ เกีย่วกบั
เนื้อหาทีเ่ป็นความรู้ ความเขา้ใจควรใชเ้กณฑ ์ 90/90 และส าหรบัเนื้อหาทีเ่ป็นวชิาทกัษะใชเ้กณฑ ์
80/80 

สุกจิ ศรพีรหม (2541: 71) กล่าวถงึ การยอมรบัประสทิธภิาพของชุดการสอนหรอืแบบฝึกว่า
ม ี3 ระดบั คอื 

1. สงูกว่าเกณฑ ์เมือ่ประสทิธภิาพของชุดการสอนสงูกว่าเกณฑท์ีต่ ัง้ไวเ้กนิ  2.5 เปอรเ์ซน็ต ์
ขึน้ไป 

2. เท่ากบัเกณฑ ์เมือ่ประสทิธภิาพของชุดการสอนเท่ากบัเกณฑห์รอืสงูกว่าเกณฑท์ีต่ ัง้ไว ้
แต่ไมเ่กนิ 2.5 เปอรเ์ซน็ต ์

3. ต ่ากว่าเกณฑ ์เมือ่ประสทิธภิาพของชุดการสอนเท่ากบัเกณฑท์ีต่ ัง้ไว ้แต่ไมต่ ่ากว่า 2.5 
เปอรเ์ซน็ต ์ถอืว่ายงัมปีระสทิธภิาพทีย่อมรบัได ้
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จากการศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการหาประสทิธภิาพ ของแบบฝึก สามารถกล่าวสรปุได้
ว่าการทดสอบหาประสทิธภิาพของแบบฝึก เป็นขัน้ตอนทีน่บัว่ามคีวามส าคญั เพราะถงึแมว้่าผูส้รา้ง
แบบฝึกจะด าเนินการสรา้งตามขัน้ตอนและหลกัการต่างๆ ดงัทีก่ล่าวมาแลว้ดเีพยีงใดกต็าม                   
ถา้ปรา ศจากการทดสอบ หาประสทิธภิาพ แบบฝึกทีส่รา้งขึน้มายอ่มขาดความเชื่อถอื ดงันัน้                  
จงึจ าเป็นอยา่งยิง่ทีจ่ะตอ้งน าแบบฝึกไปตรวจสอบคุณภาพหรอืหาประสทิธภิาพ 

 
1.2 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแบบฝึก 
จากการศกึษางานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัแบบฝึก พบว่า มนีกัการศกึษาหลายท่านได้ศกึษาวจิยั

แบบฝึกทีเ่กีย่วกบัเรือ่งวรรณยกุตไ์ว ้ดงันี้ 
กญัญา บญัญสุทธิ ์ (2523: บทคดัยอ่) วจิยัเรือ่งการสรา้งแบบฝึกทกัษะวชิาภาษาไทยเรือ่ง

การผนัวรรณยกุตส์ าหรบั นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 2 โรงเรยีนสาธติ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
ฝา่ยประถม ผลการวจิยั ปรากฏว่ า แบบฝึกทกัษะเรือ่งการผนัวรรณยกุต์ ทีส่รา้งขึน้ มปีระสทิธภิาพ 
94.19/79.84 ซึง่ไมต่รงตามมาตรฐานทีก่ าหนด  แต่คะแนนเฉลีย่ของการท าแบบทดสอบก่อนการท า
และหลงัการท าแบบฝึกหดั แตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทีร่ะดบั .01 แสดงว่าแบบฝึกนี้ช่วยท าให้
นกัเรยีนมคีวามรูเ้พิม่ขึน้ 

วภิาศร ีจอ้ยสงูเนิน (2537 : บทคดัยอ่ ) วจิยัเรือ่ง การแกไ้ขการออกเสยีงวรรณยกุตใ์น
ภาษาไทยของนกัเรยีน ระดบั 8 โรงเรยีนนานาชาตเิชยีงใหม ่โดยการแทนเสยีงดว้ยตวัอกัษรอยา่งมี
ระบบ ผลการวจิยัปรากฏว่า นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการฝึก มคีวามถูกตอ้งในการออกเสยีงวรรณยกุตส์งู
กว่าก่อนไดร้บัการฝึกอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

ปารชิาต ิไชยโสภา (2550: บทคดัยอ่) วจิยัเรือ่งการพฒันาแบบฝึกการผนัเสยีงวรรณยกุต ์
ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนสุวรรณสุทธารามวทิยา ส านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา 
กรงุเทพมหานคร เขต 1 มคีวามมุง่หมายของกา รวจิยัเพื่อพฒันาแบบฝึกการผนัเสยีงวรรณยกุต ์
สรา้งและหาประสทิธภิาพของแบบฝึกฯ และศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเรือ่งการผนัวรรณยกุต์
ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกการผนัวรรณยกุต ์กลุ่มตวัอยา่งทีศ่กึษาเป็นนกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่ 1 ภาคเรยีนที ่ 2 ปีการศกึษา 2549 จ านวน 40 คนซึง่ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
จ านวน 1 หอ้งเรยีน สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู คอื ค่าเฉลีย่รอ้ยละและ t-test Dependent      
ผลการศกึษาคน้ควา้พบ ว่า แบบฝึกทีส่รา้งขึน้มปีระสทิธภิาพ 89.68/92.21 นกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่งที่
ไดร้บัการสอนโดยใชแ้บบฝึกฯ มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง
อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

จากการศกึษางานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัแบบฝึก สามารถสรปุไดว้่า จากการวจิ ัยการใชแ้บบฝึก
ในการเรยีนการสอนผนัวรรณยกุต ์ช่วยใหผู้เ้รยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนดขีึน้กว่าการสอนแบบไม่
ใชแ้บบฝึก 
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2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัวรรณยกุต์ 
2.1 เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัวรรณยกุต์ 
ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัวรรณยกุต์เพื่อเป็นกรอบแนวคิดน ามาประยกุตใ์ชส้รา้ง

แบบฝึก การผนัวรรณยกุต์ ตามคว ามมุง่หมายของการวจิยัในครัง้นี้  ผูว้จิยัแบ่งเนื้อหาเอกสารที่
เกีย่วขอ้งกบัวรรณยกุตอ์อกเป็น 3 ประเภท คอื ความหมาย ของวรรณยกุต์  การจ าแนกประเภทของ
วรรณยกุต ์และการผนัวรรณยกุต ์ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้ 

 
          2.1.1 ความหมายของวรรณยกุต์ 

จากการศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัเรือ่งวรรณยกุต ์ ไดม้ผีูอ้ธบิายความหมายของ
วรรณยกุตไ์ว ้ดงันี้ 
 ไพบลูย ์ดวงจนัทร ์ (2523: 77) กล่าวว่า วรรณยกุตเ์ป็นหน่วยเสยีงซอ้น (Suprasegmental 
Phoneme) ประเภทหนึ่งทีซ่อ้นทบัมากบัหน่วยเสยีงอื่น และเป็นห น่วยเสยีงทีไ่มส่ามารถเปล่งเสยีง
ไดโ้ดยอสิระ เสยีงวรรณยกุตใ์นภาษาไทยเป็นเสยีงทีม่คีวามส าคญัเท่าๆ กบัเสยีงพยญัชนะและเสยีง
สระ เพราะเป็นระดบัเสยีงสงู-ต ่าทีท่ าใหค้วามหมายของค าแตกต่างกนัได ้
 เปลือ้ง ณ นคร (2524: 55, 152) กล่าวว่า วรรณยกุต ์แปลตามตวัอกัษรว่า ก าหนดเสยีงหรอื
ก าหนดพวก คอืว่าเสยีงในภาษาไทยนัน้มสีงูต ่าต่างกนัหลายเสยีง แต่พอจะก าหนดลงไดว้่าม ี5 เสยีง 
คอื เสยีงสามญั เสยีงเอก เสยีงโท เสยีงตร ีเสยีงจตัวา  วรรณยกุตม์มีาตัง้แต่สมยัขนุรามค าแหง  ส่วน
ชื่อทีเ่รยีกว่า วรรณยกุต ์นัน้ยงัไมท่ราบว่าใครบญัญตัชิื่อนี้ขึน้แต่ เมือ่ไร แปลตามศพัท์ ได้ว่า วรรณ 
แปลว่า ส ีผวิ ชนิด เพศ ตวัอกัษร  ยกุต์  แปลว่า ตกลง จบ เลกิ รวมความแปลว่า ตกลงในเรือ่ง
ตวัอกัษร การบงัคบัเสยีงตวัอกัษร 

กาญจนา นาคสกุล  (2541: 111) กล่าวว่า ในภาษาไทยระดบัเสยีงสงูต ่าของค า เรยีกกนัว่า 
วรรณยกุต ์เป็นส่วนส าคญัทีท่ าใหค้ าตัง้แต่ 2 ค าขึน้ไป ซึง่มสี่วนประกอบอื่นๆ คอื พยญัชนะตน้ สระ 
และพยญัชนะทา้ยอยา่งเดยีวกนั มคีวามหมายต่างกนัได้  วรรณยกุตใ์นภาษาไทยจงึจดัเป็นหน่วย
เสยีง เรยีกว่า หน่วยเสยีงวรรณยกุต์ หน่วยเสยีงวรรณยกุตจ์ดัเป็นหน่วยเสยีงซอ้นเพราะไมเ่กดิตาม
ล าพงั จะเกดิพรอ้มกบัหน่วยเสยีงเรยีง โดยปรกตวิรรณยกุตจ์ะเกดิพรอ้มกบัสระ 
 บรรจบ พนัธุเมธา (2545 : 53) กล่าวว่า เสยีงวรรณยกุต ์คอื เสยีงสงูต ่าในค าภาษาไทย 
เช่นเดยีวกบัภาษาจนี และภาษาอื่นทีเ่ป็นภาษาค าโดดซึง่มกีารก าหนดเสยีงสงูต ่าไวต้ายตวัในค าแต่
ละค า ถา้ออกเสยีงสงูต ่าผดิไปความหมายยอ่มผดิไปดว้ย ทีจ่รงิภาษาแทบทุกภาษายอ่มมเีสยีงสงูต ่า
ในภาษา แต่ไมไ่ดก้ าหนดไวใ้นค า ค าๆ เดยีวกนัอาจออกเสยีงสงูต ่าอยา่งไรกไ็ด ้แลว้แต่จะไปอยูท่ีใ่ด
ของประโยค และผูพ้ดู  พดูแสดงความรูส้กึอยา่งไร มุง่หมายอยา่งไร บอกเล่า ถาม ขอรอ้ง หรอื
บงัคบั การทีค่ าของเรามเีสยีงสงูต ่า ก าหนดไวต้ายตวั เชื่อกนัว่าเป็นเพราะตอ้งการแยกความหมาย
ใหเ้หน็เด่นชดัใหเ้สยีงหน่ึงมคีวามหมายอยา่งหน่ึง เช่น ปา มคีวามหมายต่างกบั ป่ า หรอื ป้า 
มฉิะนัน้ถา้ ปา ค าเดยีว มคีวามหมายไดท้ัง้ ปา ปา่ และป้า ยอ่มท าใหจ้ดจ ายาก 
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 พศิศร ีกมลเวชช (2548: 10) กล่าวว่า วรรณยกุต์  แปลว่า เครือ่งหมายประกอบตวัหนงัสอื  
เสยีงในภาษาไทยนอกจากจะมเีสยีงแท ้คอื เสยีงสระ เสยีงแปร คอื เสยีงพยญัชนะ เช่นทีภ่าษาอื่นๆ 
มแีลว้ ระดบัเสยีงสงู -ต ่าของค ายงัมคีวามหมายดว้ย นบัเป็นเสยีงชนิดที ่ ๓ ทีเ่รามใีนภาษา เราเรยีก
เสยีงสงูๆ ต ่าๆ อยา่งเสยีงดนตรนีี้ว่า “เสยีงดนตรี ” และเรยีกเครือ่งหมายแสดงเสยีงสงู -ต ่านี้ว่า 
“วรรณยกุต์” 
 ประยรู ทรงศลิป์ (2551: 53) กล่าวว่า รปูวรรณยกุต ์คอื เครือ่งหมายที่ใชแ้สดงระดบัเสยีงสงู
ต ่าของค า ในภาษาไทยถา้ระดบัเสยีงสงูต ่าแตกต่างกนั ความหมายของค าจะแตกต่างกนัดว้ย 
วรรณยกุตท์ุกรปูใชเ้ขยีนก ากั บไวบ้นส่วนทา้ยของพยญัชนะตน้ของพยางคห์รอืค า  และอยูเ่หนือรปู
สระทีเ่ขยีนไวบ้นพยญัชนะตน้นัน้ กรณทีีพ่ยญัชนะตน้ของพยางคห์รอืค าเป็นพยญัชนะสองตวัเรยีง
กนั รปูวรรณยกุตจ์ะก ากบับนส่วนทา้ยของพยญัชนะตน้ตวัทีส่อง 
  
 จากการศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัความหมายของวรรณยกุต์  สามารถกล่าวสรปุ ไดว้่า  
วรรณยกุต ์หมายรวมถงึรปูทีเ่ป็นเครือ่งหมาย ไดแ้ก่  ่  ่  ่  ่ และเสยีงวรรณยกุต์  ไดแ้ก่ เสยีงสามญั 
เอก โท ตร ีจตัวา ซึง่ท าใหภ้าษาไทยมกีารออกเสยีงสงูต ่าคลา้ยเสยีงดนตร ี
 
         2.1.2  การจ าแนกประเภทของวรรณยกุต์ 

จากการศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัเรือ่งวรรณยกุต ์ไดม้ผีู้จ าแนกประเภทของวรรณยกุต์ ไว้
แตกต่างกนั ดงันี้ 
 พระยาอุปกติศลิปสาร (2546: 13) ได้จ าแนกวรรณยกุตอ์อกเป็น 2 พวก ตามลกัษณะของ
การใช ้คอื วรรณยกุตม์รีปู และวรรณยกุตไ์มม่รีปู ดงันี้ 
 1. วรรณยกุต์มรีปู ไดแ้ก่ ค าทีม่เีครือ่งหมายวรรณยกุตก์ ากบัอ ยู่ เหน็ไดช้ดัเจน  ตวัอกัษร
เขยีนอยูบ่นส่วนทา้ยของพยญัชนะตน้  ถา้เป็นค าทีม่รีปูสระอยูข่า้งบนจะตอ้งเขยีนรปูวรรณยกุต์
ก ากบับนสระอกีทีห่นึ่ง และถา้ค านัน้เป็นค าควบกล ้า วรรณยกุตจ์ะตอ้งอยูบ่นอกัษรตวัที ่2 
 2. วรรณยกุต์ ไมม่รีปู  ไดแ้ก่ เสยีงซึง่มที านองสงูต ่าตามหมูข่องอั กษรโ ดยไมต่อ้งมรีปู
วรรณยกุตก์ ากบั 
  
 เปลือ้ง ณ นคร (2524: 55) กล่าวว่า วรรณยกุตแ์บ่งออกเป็น 2 อยา่ง คอื (1) รปูวรรณยกุต์ 
และ (2) เสยีงวรรณยกุต์  เมือ่เป็นดงันี้โดยทีพ่ยญัชนะของเราแบ่งออกเป็นไตรยางศ ์คอื อกัษรสาม
หมู ่ในตวัอกัษรตวัเดยีว กอ็าจจะออกเสยีงอยา่งหนึ่ง แต่มรีปูวรรณยกุตเ์ป็นอยา่งอื่นได้ เช่น คา้ เป็น
เสยีงตร ีแต่วรรณยกุตโ์ท หา เป็นเสยีงวรรณยกุตจ์ตัวา แต่ไมแ่สดงรปูวรรณยกุต์ 
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กาญจนา นาคสกุล (2541 : 112-116 ) กล่าวว่า หน่วยเสยีง วรรณยกุตใ์นภาษาไทย
มาตรฐานม ี5 หน่วย  

 
 

ภาพประกอบ 1 แสดงการแปรเปลีย่นความถีข่องเสียงวรรณยกุตใ์นภาษาไทยมาตรฐาน 
 
 ทีม่า: Arthur S. Abramson. (1962). “Tones on single vowels” in The Vowels and 
Tones of Standard Thai: Acoustical Measurements and Experiments. P.162. 

 
จากแผนภมูิ เสยีงวรรณยกุตท์ัง้  5 หน่วยน้ีสามารถจดักลุ่มไดเ้ป็น  2 กลุ่ม คอื กลุ่ม

วรรณยกุตร์ะดบัและกลุ่มวรรณยกุตเ์ปลีย่นระดบั  
  
 จากการศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบั การจ าแนกประเภทของวรรณยกุต์  สามารถกล่าวสรปุ
ไดว้่า วรรณยกุต ์แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ รปูวรรณยกุตแ์ละเสยีงวรรณยกุต ์
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         2.1.3  การผนัวรรณยกุต์ 
จากการศกึษาเอก สารและต าราทีเ่กีย่วกบัเรือ่งการผนัวรรณยกุต ์ไดม้ผีูอ้ธบิายเกีย่วกบั

ความหมายและวธิกีารผนัวรรณยกุต ์ดงันี้ 
กฤตวทิย ์ดวงสรอ้ยทอง  (2522: 123 – 126) กล่าวว่า “การผนัอกัษร ” บางต าราเรยีกว่า 

“การผนัเสยีงวรรณยกุต”์ แต่ในงานวจิยัน้ีขอใชค้ าว่า “การผนัอกัษร” สามารถสรุปความหมายออกได้               
เป็น 2 นยัดงันี้ 

1. ความหมายที ่ 1 การผนัอกัษร คอื การผนัอกัษรตามเสยีงวรรณยกุต ์ค าทีเ่ป็นอกัษรสงู 
อกัษรกลาง และอกัษรต ่าทีเ่ป็นค าเป็นและค าตายจะผนัเสยี งไดไ้มเ่ท่ากนั ค าทีเ่ป็นอกัษรสงูจะผนัได ้
3 เสยีง อกัษรกลางผนัได ้5 เสยีง และอกัษรต ่า 3 เสยีง 

2. ความหมายที ่ 2 การผนัอกัษร คอื  การเปลีย่นเสยีงของ ค า ใหส้งูต ่าไปตามวรรณยกุตท์ี่
ก ากบัอยู่ เนื่องจากค าในภาษาไทยนัน้มเีสยีงใกลเ้คยีงกนัมาก การผนัอกัษรจงึมคีวามจ าเป็นเพราะ
ความหมายของค าขึน้อยูก่บัวรรณยกุตท์ีผ่นัไปตามเสยีงนัน้ๆ 

สรปุไดว้่าอกัษรสงูและอกัษ รกลางมเีสยีงตรงกบัรปูวรรณยกุตเ์สมอ แต่ อกัษรต ่ามเีสยีงไม่
ตรงกบัรปูวรรณยกุต ์ 

 
พศิศร ีกมลเวชช (2548: 48) แสดงแผนภมูิอธบิายการผนัวรรณยกุต ์ตามลกัษณะค าเป็น 

ค าตาย ไวด้งันี้ 
 

ลกัษณะค า 
พยญัชนะต้น เสียงวรรณยกุต์ 

ลกัษณะการผนั 
รปู หมู่อกัษร สามญั เอก โท ตรี จตัวา 

ค าเป็น 
ก กลาง กา ก่า กา้ ก๊า ก๋า ผนัไดค้รบ 5 เสยีงและเสยีงตรงรปู 

ข สงู  ขา่ ขา้  ขา ผนัรวมกนัไดค้รบ 5 เสยีง โดยสบั
หลกีกนัและเสยีงซ ้ากนัตรงเสยีงโท ค ต ่า คา  ค่า คา้  

ค าตาย 

ก กลาง 

 

กะ กะ้ ก๊ะ ก๋ะ ผนัไดค้รบ 5 เสยีงและเสยีงตรงรปู 

ข สงู 

สร
ะเส

ยีง
สัน้

 ขะ ขะ้   
ผนัรวมกนัไดค้รบ 4 เสยีง โดยสบั
หลกีกนัและเสยีงซ ้ากนัตรงเสยีงโท ค ต ่า  ค่ะ คะ ค๋ะ 

ข สงู 

สร
ะเส

ยีง
ยา
ว ขาก ขา้ก   

ผนัรวมกนัไดค้รบ 4 เสยีง โดยสบั
หลกีกนัและเสยีงซ ้ากนัตรงเสยีงโท ค ต ่า  คาก คา้ก ค๋าก 

 
ภาพประกอบ 2 แสดงการอธบิายการผนัวรรณยกุต์ตามลกัษณะค าเป็น ค าตาย 
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สมศร ีเพช็รยิม้  (2544: 150) กล าวถงึวธิสีอนอ านหรอืเขยีนค าทีม่รีปูวรรณยกุต์ ไว ดงันี้ 
นบัตัง้แต อดตีถงึปจัจบุนัมกีารใช วธิกีารสอนโดยวธิแีจกลกูและวธิผีนัเสยีงวรรณยกุตอ์ย างต อเน่ือง 
ทัง้สองวธิตี างเป็นวธิสีอนทีด่ใีนการสอนภาษาไทยทีมุ่ ง พฒันาความสามารถในการอ านและ
ความสามารถในการเขยีน  

การแจกลกูเป็นวธิกีารฝึกการอ านเพื่อให นกัเรยีนอ านค าได คล องปากและจบัหลกัได ด วย  
การผนัสระ พยญัชนะ หรอืวรรณยกุต ์โดยก าหนดอย างใดอย างหนึ่งเป็นหลกัเสมอืนแม  แล วผนัไล 
ตวัทีต่ องการไปทลีะตวั การแจกลกูเป็นการฝึ กให นกัเรยีนเปล งเสยีงออกมาแล วท าให นกัเรยีน
สามารถอ านค าใหม ได มากขึน้ การเปล งเสยีงพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์เป็นการสะกดค าไปในตวั   
จงึท าให นกัเรยีนสามารถเขยีนค าได ไปด วยในตวั 

การผนัเสยีงวรรณยกุตเ์ป็นการสอนเพื่อให นกัเรยีนเกดิความคดิรวบยอดเกีย่วกบั
ความสมัพนัธข์องรปูและเสยีงวรรณยกุตท์ีเ่กดิจากพยญัชนะกบัรปูวรรณยกุต ์ซึง่นกัเรยีนจะสามารถ
ผนัเสยีงวรรณยกุตไ์ด กต็ อเมือ่มคีวามคดิรวบยอดของเสยีงวรรณยกุตท์ีเ่กดิจากการประสมรปู
วรรณยกุตก์บัพยญัชนะทัง้ 44 ตวัทีม่รีะดบัเสยีงต างๆ กนัแล วสรปุเป็นกฎเกณฑ ์

 
นิตยา กาญจนะวรรณ (2551: 135-138) สรปุไดว้่า พยญัชนะกลาง สงู ต ่า มกี าหนดในการ

ออกเสยีงสงูต ่า ต่างๆ กนัไป 
1. ค าทีอ่อกเสยีงสงูต ่าไดทุ้กเสยีง ไดแ้ก่  

ก. ค าทีม่พียญัชนะเสยีงกลาง สระเสยีงยาวไมม่ตีวัสะกด 

ข. ค าทีม่พียญัชนะเสยีงกลาง สระเสยีงยาวมตีวัสะกด ค าเป็น 

ค. ค าทีม่พียญัชนะเสยีงกลาง สระเสยีงสัน้มตีวัสะกด ค าเป็น 

2. ค าทีอ่อกเสยีงสามญัและเสยีงจตัวาไมไ่ด ้ไดแ้ก่  

ก. ค าตายทีม่สีระเสยีงยาว มตีวัสะกด ค าตาย 

ข. ค าตายทีม่สีระเสยีงสัน้ ไมม่ตีวัสะกด 

ค. ค าตายทีม่สีระเสยีงสัน้ มตีวัสะกด ค าตาย 

3. ค าทีอ่อกเสยีง เอก โท ตร ีมไีดท้ัง้สระเสยีงสัน้เสยีงยาว 

4. มตีวัสะกด ไมม่ตีวัสะกด มตีวัสะกดค าเป็นและค าตาย 

 
  จากการศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบั การ ผนั วรรณยกุต์  สามารถกล่าวสรปุไดว้่า                          
การผนัวรรณยกุต ์หมายถงึ การอ่านออกเสยีง พยางคท์ี่ มพียญัชนะตน้และสระตวัเดยีวกนัไล่ตาม
ระดบัของเสยีงวรรณยกุตท์ีเ่ปลีย่นไปตามพยญัชนะ สระหรอืรปูวรรณยกุตท์ีป่รากฏ 
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             2.2 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัวรรณยกุต์ 
จากการศกึษางานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบั วรรณยกุต ์ พบว่า มนีกัการศกึษาหลายท่านได้

ศกึษาวจิยัเกีย่วกบัเรือ่งวรรณยกุตไ์ว ้ดงันี้ 
 
วรนารถ พ่วงสุวรรณ  (2518: บทคดัยอ่ ) สรา้งแบบฝึกการผนัเสยีงว รรณยกุต ์ส าหรบั

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  1 โรงเรยีนบางยีข่นัสงเคราะห ์ต าบลบางยีข่นั อ าเภอบางกอกน้อย  
กรงุเทพฯ จากการน าแบบฝึกไปทดลอง พบว่า เมือ่เปรยีบเทยีบผลกา รทดสอบของคะแนนก่อนฝึก
และหลงัฝึก นกัเรยีนมคีะแนนความกา้วหน้าเฉลีย่ คดิเป็นรอ้ยละ  30 .54 มคีวามแตก ต่างกนั
อยา่งมนียัส าคญัทีร่ะดบั .01 ซึง่แสดงว่านกัเรยีนมคีวามรูแ้ละทกัษะในการฝึกการผนัวรรณยกุต์  
แตกต่างไปจากเดมิในทางทีด่ขี ึน้ 

พุทธชาต ิธ .โปธบิาล (2540 : บทคดัย อ) ศกึษาความสมัพนัธข์องเสยีงสระสัน้ยาวกบัเสยีง
วรรณยกุตใ์นภาษาไทย พบว า การออกเสยีงสระสัน้ยาวมคีวามสั มพนัธก์บัวรรณยกุต ์กล าวคอื อาจ
คาดเดาได ว าเสยีงสระจะเป็นเสยีงสัน้หรอืเสยีงยาวเมือ่ปรากฏร วมกบัเสยีงวรรณยกุตด์งันี้ เสยีงสระ
ในค าทีม่รีปูเขยีนวรรณยกุตเ์อก เช น เก ง เป ง แล ง แท ง ช อง ค อย มกัมเีสยีงสัน้ ในขณะที่ ค าทีม่รีปู
วรรณยกุตโ์ท เช น เก ง เป ง แล ง แท ง น อง ร อย มกัมเีสยีงยาว เมือ่พจิารณารปูสระในค าเหล านี้ กจ็ะ
เหน็ว ารปูสระเป็น (เ-C), (แ-C), (-อC) ทัง้สองกลุ ม ทัง้ๆ ทีค่ ากลุ ม แรกมสีระเสยีงสัน้ ซึง่ควรทีจ่ะ
เขยีนด วยรปูทีต่ างออกไป  คอื ใช รปูเขยีนแทนสระเสยีงสัน้ (เ็็C), (แ็็C) และ (็็อC) ตามล าดบั  
การทีร่ปูสระไมแ่สดงความสัน้ยาวเช่นน้ีจงึดรูาวกบัว่า เครือ่งหมายวรรณยกุตท์ีแ่ตกต่างกนัในค าทัง้
สองกลุ่ม จะเป็นเครือ่งแสดงความสัน้ยาวของเสยีงสระไปโดยปรยิาย เมือ่เป็นดงันี้ จงึน่าจะเป็นไปได้
ว่า เสยีงสระสัน้ยาวในภาษาไทย มคีวามสมัพนัธก์บัเสยีงวรรณยกุต ์

สมศร ีเพช็รยิม้  (2544 : 152) เปรยีบเทียบความสามารถในการอ านแล ะการเขยีน ระหว าง
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ด รบัการสอนด วยวธิผีนัเสยีงวรรณยกุตแ์ละวธิแีจกลกู  ผลการวจิยั
พบว า (1) ความสามารถในการอ าน และการเขยีนของนกัเรยีนกลุ มทีไ่ด รบัการสอนด วยวธิผีนัเสยีง
วรรณยกุตก์บักลุ มทีไ่ด รบัการสอนด วยวธิแีจกลกูไม แตกต างกนั โดยทีท่ ัง้สองกลุ มมคี าเฉลีย่การอ าน
และการเขยีนสงูมากด วยกนัทัง้คู  (2) นกัเรยีนทัง้สองกลุ ม  คอื กลุ มทีไ่ด รบัการสอนด วยวธิผีนัเสยีง
วรรณยกุต ์และกลุ มทีไ่ด รบัการสอนด วยวธิแีจกลกูมพีฒันาการในการอ าน และการเขยี นดทีัง้คู  (3) 
ขณะทีเ่รยีนนัน้พฤตกิรรมของนกัเรยีนทัง้สองกลุ มมคีวามกระตอืรอืร นในการเรยีน และมลีกัษณะเด น
คอืทัง้สองกลุ มมคีวามร าเ รงิ แจ มใส และสนุกสนานในการเรยี น จากการค นพบดงักล าวจงึสรปุ
โดยทัว่ไปได ว า วธิสีอนด วยวธิผีนัเสยีงวรรณยกุตแ์ละวธิแีจกลกูต างเป็ นวธิสีอนทีด่ใีนการสอน
ภาษาไทยทีมุ่ งพฒันาความสามารถในการอ านและการเขยีนให แก นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 

 
 



 
18 

ประไพพรรณ กิว้เกษม (2546 : บทคดัยอ่) วจิยัเรือ่งการพฒันาการของเสยีงวรรณยกุตจ์าก
หนงัสอืจนิดามณฉีบบัพระโหราธบิดมีาสู่ภาษาไทยปจัจบุนั  มคีวามมุง่หมายเพื่ อศกึษาพฒันาการ
ของเสยีงวรรณยกุตท์ีป่รากฏในหนงัสอืจนิดามณฉีบบัพระโหราธบิดมีาสู่ภาษาไทยปจัจบุนั  โดยใชว้ธิี
วจิยัทางวชิาภาษาศาสตรเ์ปรยีบเทยีบและภาษาศาสตรเ์ชงิ ประวตั ิผลการศกึษาพบว่า ความกอ้ง
และไมก่อ้งของพยญัชนะตน้ในภาษาไท ดัง้เดมิจนถงึสมยัสุโขทยั เป็นสิง่ทีม่ ีอทิธพิลต่อการเกดิเสยีง
วรรณยกุต ์โดยปรากฏเสยีงวรรณยกุตเ์พยีง 3 หน่วยเสยีง ต่อมาในสมยัอยธุยาตอนกลาง ในหนงัสอื
จนิดามณฉีบบัพระโหราธบิดี  หน่วยเสยีงวรรณยกุตม์กีารแตกตวัจากอทิธพิลของพยญัชนะตน้ จงึ
เกดิการแตกตวัของหน่วยเสยีงอาจมเีสยีงวรรณยกุต์ เกดิขึน้  8 หรอื 9 หน่วยเสยีง ต่อมาในสมยั
อยธุยาตอนปลาย ในหนงัสอืจนิดามณฉีบบัพระเจา้บรมโกศ เกดิการเปลีย่นแปลงลกัษณะเฉพาะทาง
สทัศาสตรข์องพยญัชนะตน้ ท าใหเ้สยีงวรรณยกุตล์ดลงเหลอืเพยีง 5 หน่วยเสยีงและใชส้บืเนื่อง
จนกระทัง่ปจัจบุนั 

จากการศกึษางาน วจิยัที่เกีย่วขอ้งกบัวรรณยกุต ์สามารถ สรปุไดว้่า  เสยีงวรรณยกุต์ มกีาร
เปลีย่นแปลงไปตามกาลเวลา การออกเสยีงสระสัน้ยาวมคีวามสมัพนัธก์บัวรรณยกุต์  และการสรา้ง
แบบฝึกการผนัเสยีงวรรณยกุต ์ ช่วย ใหน้กัเรยีนมคีวามรูแ้ละทกัษะในการฝึกการผนัวรรณยกุต ์
แตกต่างไปจากเดมิในทางทีด่ขี ึน้ 

 
จากเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ งกบัเรือ่งแบบฝึกและการผนัวรรณยกุต์ ดงัทีก่ล่าวมา

ขา้งตน้ ผู้ วจิยั ได้น าหลกัการและกระบวนการของการสรา้งแบบฝึก ทีไ่ดศ้กึษา มาใชใ้นการ สรา้ง              
แบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐาน ะภาษาต่างประเทศ  ทัง้นี้เพื่อ ให้ครผููส้อน
สามารถน าไปใชเ้ป็นแบบฝึกเพื่ อเสรมิสรา้ง ทกัษะการผนัวรรณยกุตแ์ละช่วยพฒันาความกา้วหน้า
ของทกัษะการผนัวรรณยกุตข์องผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศต่อไป 



 
19 

 

บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจยั 

  
การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเพื่อสรา้งแบบฝึก การผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยใน

ฐานะภาษาต่างประเทศ  โดยมี ความมุง่หมาย เพื่อหา ประสทิธภิาพ ของแบบฝึก และ ศกึษา
ความกา้วหน้าของการผนัวรรณยกุตข์องผูเ้รยีน ภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ  ในการศกึษา
วจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี้ 

 
1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยั 
2. การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
3. การด าเนินการวจิยั 
4. การวเิคราะหข์อ้มลูและสถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 

 
1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 

1.1 ประชากร 
 ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื นกัเรยีน Year 8 – 11 หรอืเทยีบเท่ากบัชัน้ มธัยมศกึษา
ปีที ่1 – 4 ทีเ่รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ  ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา  2553-2554 
โรงเรยีนนานาชาตฮิารโ์รว ์เขตดอนเมอืง กรงุเทพฯ 

 
1.2 กลุ่มตวัอย่าง 

 กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื นกัเรยีนโรงเรยีนนานาชาตฮิารโ์รว์ ที่ผูว้จิยัคดัเลอืก
จากกลุ่มประชากร โดยการทดสอบการผนัวรรณยกุตจ์ากแบบทดสอบทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้แล ะไมผ่่าน
เกณฑท์ีก่ าหนด คอื ไดค้ะแนนไมถ่งึรอ้ยละ 50 มจี านวน 20 คน 
 

2. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
  เครือ่งมอื ทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี้ คอื แบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยใน
ฐานะภาษาต่างประเทศทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้จ านวน 3 ชุด โดยมขีัน้ตอนการด าเนินการ ดงันี้ 
 1. ศกึษาเอกสาร ต ารา งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัเรือ่งวรรณยกุตท์ัง้ทีใ่ชส้อนนกัเ รยีนไทยและ
ผูเ้รยีนชาวต่างประเทศ 
 2. ศกึษาเอกสาร ต ารา งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัเรือ่ง การสรา้งแบบฝึกและสถติทิีใ่ชใ้นการหา
ประสทิธภิาพของแบบฝึกและวธิกีารวดัความกา้วหน้าของผูเ้รยีน 
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 3. รวบรวมหลกัการ สอนผนัวรรณยกุต์ จากหนงัสอืเรยีนทัง้ทีใ่ชส้อนนกัเรยีนไทยและ
นกัเรยีนชาวต่างชาต ิและค าทีป่ระสมสระเสยีงยาว ซึง่ใชใ้นชวีติประจ าวนั เพื่อเป็นขอ้มลูในการ สรา้ง
แบบฝึก 

4. สรา้งแบบฝึกการผนัวรรณยกุต ์แบบทดสอบก่อนฝึก ระหว่างฝึกและหลงัฝึกแลว้น าไปให้
อาจารยท์ีป่รกึษาตรวจสอบความถูกตอ้งของเนื้อหาและความเหมาะสมของรปูแบบของแบบฝึก  

 ในการสรา้ง แบบฝึกนี้ ผูว้จิยัไดน้ าหลกัจติวทิยาทีค่วรใชใ้นการสรา้งแบบฝึกทีไ่ดศ้กึษา
จากเอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งมาประยกุตใ์ช ้โดยจดัท าค าชีแ้จงจดุประสงคใ์นการฝึก วธิกีาร 
ขัน้ตอนและขอ้เสนอแนะในการใชแ้บบฝึกส าหรบัผูส้อนและผูเ้รยีน แบบฝึกแต่ละชุดมเีนื้อหา
ครอบคลุมเฉพาะการฝึกผนัอกัษรแต่ละหมู ่แบบฝึกเรยีงล าดบัจากงา่ยไปหายาก โดยเริม่จากการผนั
เสยีงระดบัพยางค ์ค าเดีย่ว ค าคู่ ประโยค ก่อนการฝึกในแต่ละชุดจะมคี าอธบิายสัน้ๆ ถงึ หลกัใน   
การผนัวรรณยกุตข์องอกัษรในแต่ละหมู ่เพื่อเป็นแนวทางใหน้กัเรยีนเขา้ใจ ความคดิรวบยอด
เกีย่วกบัความสมัพนั ธข์องรปูและเสยีงวรรณยกุต ์ในการคดัเลอืกค า ค านึงถงึค าทีเ่หมาะสมกบั
กลุ่มเป้าหมายของแบบฝึก คอื นกัเรยีนชาวต่างประเทศทีม่รีะดบัความรูใ้นการเรยีนภาษาไทย ระดบั
เบือ้งตน้ จงึ คดัเลอืกค าทีม่คีวามหมายและมกัพบบ่อยในชวีติประจ าวนั จากบทสนทนาและ การอ่าน 
รวมทัง้พจิารณาเลอืกค าใหม้คีวามหลากหลาย ความครอบคลุมและมกีารกระจายในการใชพ้ยญัชนะ
ตน้และสระ 
 ในการฝึกผนัวรรณยกุต ์ผูว้จิยัค านึงถงึ กฎแห่งการฝึกหดั จากทฤษฎกีารเรยีนรูข้อง            
ธอรน์ไดค ์ (ส านกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาติ , 2540: 99) ทีว่่าถงึการฝึกกระท าซ ้า
บ่อยๆ ยอ่มท าให้เกดิการเรยีนรูไ้ดน้าน แต่ถา้ไมไ่ดก้ระท าซ ้าบ่อยๆ จะท าใหก้ารเรยีนรูน้ัน้ไมค่งทน
ถาวร ดงันัน้ แบบฝึกนี้จงึใหน้กัเรยีนไดฝึ้กปฏบิตักิารผนัวรรณยกุตจ์ากค าทีป่ระสมสระเสยีงยาวซ ้าๆ 
เพื่อใหเ้กดิทกัษะความช านาญและเสรมิสรา้งความรูค้วามเขา้ใจทีถู่กตอ้งใน หลกัการผนัวรรณยกุ ต์
ของอกัษรในแต่ละหมู ่

 นอกจากนี้ในระหว่างการฝึกและการประเมนิผลความกา้วหน้าของทกัษะการผนั
วรรณยกุต ์ผูว้จิยัใชก้ฎแห่งผล คอื การใหน้กัเรยีนไดท้ราบผลของการผนัวรรณยกุตข์องตนเอง ทนัท ี
โดยการเฉลยค าตอบใหท้ราบ การชมเชยและแจง้ใหน้กัเรยีนทราบเมือ่ออกเสยีงผดิเพื่อช่วยใ ห้
นกัเรยีนทราบขอ้บกพรอ่งและน าไปปรบัปรงุแกไ้ข กระบวนการเหล่านี้ มุง่เสรมิสรา้งบรรยากาศ ใน
การฝึกใหส้นุกสนานและกระตุน้ความกระตอืรอืรน้ของนกัเรยีน 

  เนื้อหาของแบบฝึกแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ชุด ดงันี้ 
4.1 ชุดที ่1 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรกลางประสมสระเสยีงยาว 
4.2 ชุดที ่2 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรสงูประสมสระเสยีงยาว 
4.3 ชุดที ่3 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรต ่าประสมสระเสยีงยาว 

5. ปรบัปรงุแกไ้ขแบบฝึก แบบทดสอบก่อนฝึก ระหว่างฝึกและหลงัฝึกตามขอ้เสนอแนะของ
อาจารยท์ีป่รกึษาและผูเ้ชีย่วชาญ 
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  การตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยั 
1. น าแบบฝึกไปให้ ผูเ้ชีย่วชาญการสอนภาษาไทยและก ารสอนภาษาไทยในฐานะ

ภาษาต่างประเทศ จ านวน 3 ท่านตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของเนื้อหา โดย
ผูเ้ชีย่วชาญในการตรวจแบบฝึกครัง้นี้ ไดแ้ก่ 

1.1 อาจารย์ พธันี โชตกิเสถยีร  อาจารย์ พเิศษ คณะมนุษยศาสตร์  มหาวทิยาลยั                         
ศรนีครนิทรวโิรฒ 

1.2 อาจารย์ เจอรร์ี ่คาร์ เตอร ์หวัหน้าภาคภาษาไทย โรงเรยีนนานาชาตฮิารโ์รว์  
(Harrow International School) 

1.3 อาจารย์ วารนิทร ์กตญัญวูวิฒัน์ อาจารยส์อนภาษาไทย โรงเรยีน สถานศกึษา
นานาชาต ิ(International School Bangkok) 

 
 ผลการตรวจสอบแบบฝึกจากผูเ้ชีย่วชาญ สรปุประเดน็ส าคญัของการแกไ้ขและ ปรบัปรุงได ้
ดงันี้ 

1. ดา้นค าแนะน าการใชแ้บบฝึก ควรปรบัปรงุภาษาใหก้ระชบั สัน้ เขา้ใจงา่ย  สื่อความหมาย
ชดัเจนและบอกวตัถุประสงคใ์นการฝึกและรายละเอยีดของเนื้อหาไดค้รอบคลุม 

2. ดา้นเน้ือหา  ตอ้งค านึงถงึความถูกตอ้งและความสอดคลอ้งกบัจดุประสงค์ ในการฝึก ควร
ตดัทอนความละเอยีดของเนื้ อหา พยญัชนะตน้ทีม่เีสยีงซ ้ากนัไมจ่ าเป็ นตอ้งฝึกทุกตวั  เช่น อกัษรสงู 
11 ตวั ใหฝึ้กเพยีง 7 ตวั เสยีงทีซ่ ้ากนั เช่น ถ ฐ, ศ ษ ส ใหเ้ลอืกฝึกเฉพาะตวัอกัษรทีใ่ชบ้่อย คอื ถ ส 
เป็นตน้ ในการเลอืกค าและยกตวัอยา่งประโยคตอ้งให้ มคีวามยากงา่ยพอเหมาะ กบัผูเ้รยีนและใชไ้ด้
ในชี วติประจ าวนั ควร เพิม่แผนภมูแิสดงระดบัเสยีงในการผนัวรรณยกุตเ์พื่อผูเ้รยีนเหน็ภาพ             
การเปลีย่นแปลงระดบัเสยีงสงูต ่าของการผนัวรรณยกุต ์

3. ดา้นแบบฝึก ควรปรบัใหม้จี านวนพอเหมาะ เพิม่สขีองตวัอกัษรเพื่อเรา้ความสนใจ  
4. ดา้นภาษา  ตอ้งปรบัปรงุ ภาษาและคดัเลอืกค าใหง้า่ ยต่อความเขา้ใจของผูเ้รยีนชาว

ต่างประเทศ และขนาดตวัอกัษรทีใ่ชไ้มค่วรเลก็เกนิไป 
5. ดา้นรปูเล่ม ใหค้ านึงถงึความสะดวกในการน าไปใช ้
6. ดา้นกระบวนการจดักจิกรรมการฝึก ในช่วงก่อนการฝึก ควรมกีารยกตวัอยา่ง ค าหรอื

ประโยคในภาษาองักฤษทีม่กีารเน้นเสยีง สงูต ่า เทยีบกบัการผนัเสยีงวรรณยกุตข์องค าไทยใหด้เูป็น
ตวัอยา่งเพื่อเปรยีบเทยีบใหผู้เ้รยีนเขา้ใจเรือ่งการเปลีย่นระดบัของเสยีง 

 
2. น าแบบฝึกและแบบทดสอบทีไ่ดแ้กไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท์ีป่รกึษาและ

ผูเ้ชีย่วชาญไปทดลองใชก้บันกัเรยีน กลุ่มทดลองทีม่ลีกัษณะใกลเ้คยีงกบักลุ่มตวัอยา่งจ านวน 2 คน
โดยใหก้ลุ่มทดลองลองใชแ้บบฝึกและท าแบบทดสอบเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจในการใชแ้บบฝึก และ
หาขอ้บกพรอ่งเพื่อน าขอ้มลูทีไ่ดไ้ปปรบัปรงุแบบฝึกต่อไป 
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ผลการทดลองใชแ้บบฝึกกบั นกัเรยีน ชัน้มธัยมศกึษา กลุ่มทดลองทีม่ลีกัษณะใกลเ้คยีงกบั
กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 2 คน สรปุประเดน็ส าคญัของการแกไ้ขและปรบัปรงุได ้ดงันี้ 

1. ดา้นค าแนะน าการใชแ้บบฝึกส าหรบัผูเ้รยีน ควรมคี าอธบิายภาษาองักฤษประกอบ 
2. ดา้นเน้ือหา  ค าอธบิาย หลกั ในการผนัวรรณยกุต ์ควรมี ค าอธิ บายเป็น ภาษาองักฤษ

ประกอบ และควรเพิม่ค าแปลความหมายของค าศพัทท์ีน่ ามาใชฝึ้ก รวมทัง้ควรตดักจิกรรมการฝึกผนั
วรรณยกุตแ์บบคู่เทยีบทลีะเสยีงออก เนื่องจากท าใหส้บัสน ไมเ่หน็ภาพรวม 

 
3. น าขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการสงัเกตนกัเรยีนขณะทดลองใชแ้บบฝึกและการสอบถามความ

คดิเหน็ทีม่ต่ีอแบบฝึกหลงัทดลองมา ปรกึษากบั อาจารยท์ีป่รกึษา เพื่อพจิารณาปรบัปรงุแกไ้ข            
แลว้จงึน าแบบฝึกทีป่รบัปรงุแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง  
 
 
3. การด าเนินการวิจยั 
  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลองและเกบ็ขอ้มลูกบักลุ่มตวัอยา่ง โดยมรีาย ละเอยีดในการ
ด าเนินการวจิยั ดงันี้ 
 1. ตดิต่อบณัฑติวทิยาลยั เพื่อขอใหอ้อกหนงัสอืรบัรอง เพื่อขอ ความอนุเคราะห์ ในการเกบ็
ขอ้มลูเพื่อการวจิยั 
 2. ด าเนินการวจิยัโดยเริม่จากการคดัเลอืก กลุ่มตวัอยา่งโดยใช้ แบบทดสอบก่อนฝึก ทีผู่ว้จิยั
สรา้งขึน้แลว้เกบ็รวบรวมคะแนนทีไ่ดจ้ากการทดสอบ ก่อนฝึก จงึไดก้ลุ่มตวัอยา่งที่ ไดค้ะแนนไมผ่่าน
เกณฑท์ีก่ าหนด คอื ไดค้ะแนนไมถ่งึรอ้ยละ 50 จ านวน 20 คน  
 3. ด าเนินการฝึกผนัวรรณยกุตด์ว้ยแบบฝึกทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ทลีะชุดโดยท าแบบทดสอบก่อน
ฝึก ด าเนินการฝึกและท าแบบทดสอบหลงัฝึกแต่ละชุด โดยใชร้ะยะเวลาในการฝึกและการทดสอบใน
ภาคเรยีนที ่2 ในช่วงเดอืนมกราคมถงึกุมภาพนัธ ์พ .ศ.2554 รวมเวลา 4 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 คาบ
เรยีน คาบเรยีนละ 40 นาท ีรวมทัง้สิน้ 12 คาบเรยีนโดยมแีผนการทดลอง ดงัตารางต่อไปนี้ 
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ตาราง 1 แสดงระยะเวลาในการทดลอง 
 
สปัดาหท์ี ่ คาบเรยีนที่ รายการด าเนินการทดลอง 

1 
 
 
2 
 
 
 

1 
2 

ปฐมนิเทศ และท าแบบทดสอบรวมก่อนฝึก 
ท าแบบทดสอบก่อนฝึกชุดที ่1 และฝึกชุดที ่1 “อกัษรกลางประสมสระเสยีงยาว” 

3 
4 
5 

ฝึกชุดที ่1 “อกัษรกลางประสมสระเสยีงยาว” (ต่อ) 
ฝึกชุดที ่1 “อกัษรกลางประสมสระเสยีงยาว” (ต่อ) และทดสอบหลงัฝึกชุดที ่1 
ท าแบบทดสอบก่อนฝึกชุดที ่2 และฝึกชุดที ่2 “อกัษรสงูประสมสระเสยีงยาว” 

6 ฝึกชุดที ่2 “อกัษรสงูประสมสระเสยีงยาว” (ต่อ) 
3 
 
 
4 

7 
8 
9 

ฝึกชุดที ่2 “อกัษรสงูประสมสระเสยีงยาว” (ต่อ) และทดสอบหลงัฝึกชุดที ่2  
ท าแบบทดสอบก่อนฝึกชุดที่ 3 และฝึกชุดที ่3 “อกัษรต า่ประสมสระเสยีงยาว” 
ฝึกชุดที ่3 “อกัษรต า่ประสมสระเสยีงยาว” (ต่อ) 

10 ฝึกชุดที ่3 “อกัษรต า่ประสมสระเสยีงยาว” (ต่อ) 
11 ฝึกชุดที ่3 “อกัษรต า่ประสมสระเสยีงยาว” (ต่อ) และทดสอบหลงัฝึกชุดที ่3 
12 ท าแบบทดสอบรวมหลงัฝึก 

 
4. ในการทดสอบทกัษะการผนัวรรณยกุตข์องกลุ่มตวัอยา่ง ผูว้จิยั ใชแ้บบทดสอบ ก่อนและ

หลงัฝึกโดยใหน้กัเรยีนออกเสยีงค าทีก่ าหนดเพื่อวดัทกัษะการผนัโดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน ออก
เสยีงถูกตอ้งได ้ 1 คะแนน ออกเสยีงไมถู่กตอ้งได ้ 0 คะแนนโดยผูว้จิยัเป็นผูป้ระเมนิผล จากนัน้วดั
ความรูค้วามเขา้ใจในหลกัการผนัวรรณยกุตโ์ดยใชแ้บบทดสอบแบบเลอืกตอบ  เลอืกค าตอบถูกตอ้ง
ได ้1 คะแนน เลอืกค าตอบไมถู่กตอ้งได ้0 คะแนน 

5. วเิคราะหค์ะแนนทีไ่ดจ้ากการท าแบบทดสอบ ก่อนฝึกในแต่ละชุด โดยเปรยีบ เทยีบกบั
คะแนนจากแบบทดสอบหลงัฝึกเพื่อหาประสทิธภิาพของแบบฝึกตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80 และ
ศกึษาความกา้วหน้าของการผนัวรรณยกุตข์องผูเ้รยีนโดยเปรยีบเทยีบคะแนนก่อนและหลงัฝึก 

6. เสนอรายงานผลการวจิยั  สรปุและอภปิรายผล  และน าเสนอขอ้เสนอแนะ ในการวจิยัครัง้
ต่อไป 
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4. การวิเคราะหข์้อมลูและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
1. ศกึษาประสทิธภิาพของแบบฝึกการผนัวรรณยกุตต์ามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 ดงันี้ 

1.1 วเิคราะหข์อ้มลูจากคะแนนทีน่กัเรยีนไดจ้ากการท าแบบทดสอบ ก่อนฝึกในแต่ละชุด
เพื่อเปรยีบเทยีบเกณฑป์ระสทิธภิาพของกระบวนการ E1 (80 ตวัแรก)  

1.2 วเิคราะหข์อ้มลูจากคะแนนทีน่กัเรยีนไดจ้ากการท าแบบทดสอบ หลงัฝึกในแต่ละชุด
เพื่อเปรยีบเทยีบเกณฑป์ระสทิธภิาพของผลลพัธ ์E2 (80 ตวัหลงั) 

2. ศกึษาความกา้วหน้าของการผนัวรรณยกุตข์องกลุ่มตวัอยา่งโดยน าผลคะแนนจากการ ท า
แบบทดสอบ รวมก่อนฝึก  และแบบทดสอบ รวมหลงัฝึกทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้  มาเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ ์
ทกัษะการผนัวรรณยกุตโ์ดยใชส้ถติ ิt-test for Dependent Samples 
 
 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
 1. สถติพิืน้ฐานทีใ่ชใ้นการหาประสทิธภิาพแบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีน
ภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2540: 247) 
    สตูรท่ี 1  
       

 X
 

                       E1   =                 n           X 100 

                                                        A 
     สตูรท่ี 2 

                                                  F  

                       E2   =            n          X 100 

                                                      B 
 
เมือ่ E1  แทน  ประสทิธภิาพของกระบวนการ 
 E2  แทน   ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(พฤตกิรรมทีเ่ปลีย่นของนกัเรยีน)  
        x  แทน  คะแนนรวมของนกัเรยีนจากการท าแบบทดสอบก่อนใชแ้บบฝึกแต่ละชุด 
        F  แทน  คะแนนรวมของนกัเรยีนจากการท าแบบทดสอบหลงัการใชแ้บบฝึกแต่ละชุด 

    n   แทน  จ านวนนกัเรยีนทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่ง  
  A   แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบก่อนใชแ้บบฝึกแต่ละชุด 
 B    แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัใชแ้บบฝึกแต่ละชุด 
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 2. สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหค์วามกา้วหน้าของนกัเรยีนก่อนและหลงัใช้แบบฝึกการผนั
วรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศทัง้ 3 ชุด ไดแ้ก่ t-test for Dependent 
Samples (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2540: 248) 
    สตูร 

t     =    

1

)( 22







n

ddn

d  

  เมือ่  d        แทน  ค่าความแตกต่างของคะแนนจากการท าแบบทดสอบหลงัใชแ้บบฝึก 
                           และก่อนใชแ้บบฝึก 

       d
2  แทน  ผลรวมของ d แต่ละตวัมายกก าลงัสอง 

                ( )d
2 แทน  การเอาผลรวมของ d ทัง้หมดมายกก าลงัสอง 

        n   แทน  จ านวนนกัเรยีนทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
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บทท่ี  4 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

 
การวเิคราะหข์อ้มลู ในการวจิยัครัง้นี้  ผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการทดลอง             

มาวเิคราะหเ์พื่อหา ประสทิธภิาพ ของแบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะ
ภาษาต่างประเทศตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และศกึษาความกา้วหน้าของการผนัวรรณยกุตข์อง
ผูเ้รยีนโดยใชแ้บบฝึกทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้  ในการวเิคราะห์ ขอ้มลู ผูว้จิยั จะ ใช้ สญัลกัษณ์ต่าง ๆ              
ในการวเิคราะหข์อ้มลูดงันี้ 
 
สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
 E1   แทน    ประสทิธภิาพของกระบวนการ 
  E2         แทน    ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(พฤตกิรรมทีเ่ปลีย่นของนกัเรยีน) 
 t  แทน    ค่าสถติทิีใ่ชพ้จิารณาใน t-test Dependent Samples 
 

การวิเคราะหข้์อมลู 
 ในการศกึษาคน้ควา้ ผูว้จิยัไดท้ าการวเิคราะหข์อ้มลูดงันี้ 

1. วเิคราะหข์อ้มลูจาก คะแนนทีน่กั เรยีนไดจ้ากการ ท าแบบทดสอบก่อนการฝึกในแต่ละชุด
เพื่อเปรยีบเทยีบเกณฑป์ระสทิธภิาพของกระบวนการ E1 (80 ตวัแรก) 

2. วเิคราะหข์อ้มลูจากคะแนนทีน่กัเรยีนไดจ้ากการ ท าแบบทดสอบหลงั การฝึกในแต่ละชุด                 
เพื่อเปรยีบเทยีบเกณฑป์ระสทิธภิาพของผลลพัธ ์E2 (80 ตวัหลงั) 

3. หาประสทิธภิาพของแบบฝึกการผนัวรรณยกุตต์ามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
 4. ศกึษาความกา้วหน้าของการผนัวรรณยกุตข์องผูเ้รยีนโดยใชแ้บบฝึกทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ โดย
การเปรยีบเทยีบผลการทดสอบก่อนและหลงัการใชแ้บบฝึก โดยใชส้ถติ ิt-test Dependent Samples 
 
ผลการวิเคราะหข้์อมลู 
 ในการวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัไดน้ าคะแนนทีไ่ดจ้ากการทดสอบก่อนการฝึกและหลงัการฝึกในแต่ละ
ชุดของนกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่งมาวเิคราะหโ์ดยไดผ้ลการวเิคราะหข์อ้มลู  ดงันี้ 
  1. ผลการวเิคราะหข์อ้มลูจากคะแนนการท าแบบทดสอบก่อนเรยีนแต่ละชุดของนกัเรยีนกลุ่ม
ตวัอยา่ง เพื่อเปรยีบเทยีบเกณฑ ์E1 (80 ตวัแรก) ไดผ้ลการวเิคราะหป์รากฏดงัตารางที ่2 
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ตาราง 2 แสดงคะแนนทีไ่ดจ้ากการทดสอบก่อนการฝึกดว้ยแบบฝึกการผนัวรรณยกุต์ทีผู่ว้จิยั      
    สรา้งขึน้ จ านวน 3 ชุด คะแนนเตม็ชุดละ 20 คะแนน 
 
 

คนท่ี 
คะแนนก่อนฝึก 
แบบฝึกชุดท่ี 1  
คะแนนเตม็ (20)  

คะแนนก่อนฝึก 
แบบฝึกชุดท่ี 2 
คะแนนเตม็ (20) 

คะแนนก่อนฝึก 
แบบฝึกชุดท่ี 3 
คะแนนเตม็ (20)  

1 5 6 8 
2 13 7 9 
3 11 6 5 
4 11 8 8 
5 16 10 11 
6 9 8 8 
7 9 8 8 
8 9 7 6 
9 11 10 8 
10 9 5 8 
11 8 7 9 
12 10 8 10 
13 5 11 10 
14 15 7 11 
15 9 11 7 
16 9 12 17 
17 13 4 11 
18 8 7 6 
19 14 7 8 
20 12 10 8 
∑x 206 159 176 
E1 51.50 39.75 44.00 

  
  
 จากตาราง  2 ผูว้จิยั พบว่า  ผลคะแนน จากการท าแบบทดสอบ ก่อนการ ฝึกดว้ย แบบฝึก      
การผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ ไมผ่่านเกณฑ ์E1 (80 ตวัแรก) 
โดยมปีระสทิธภิาพรอ้ยละตามล าดบัต่อไปนี้ 
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1. แบบฝึกชดุที ่1 การผนัวรรณยกุต์อกัษรกลางประสมสระเสยีงยาว คา่ E1 มปีระสทิธภิาพรอ้ยละ 51.5 
2. แบบฝึกชดุที ่2 การผนัวรรณยกุต์อกัษรสงูประสมสระเสยีงยาว คา่ E1 มปีระสทิธภิาพรอ้ยละ 39.75 
3. แบบฝึกชดุที ่3 การผนัวรรณยกุต์อกัษรต ่าประสมสระเสยีงยาว คา่ E1 มปีระสทิธภิาพรอ้ยละ 44.00 

 
 ในการวจิยัครัง้นี้  ผูว้จิยัไดต้ัง้เกณฑก์ารหาประสทิธภิาพของแบบฝึก 80/80   ดงันัน้ ค่า E1 
ซึง่เป็นค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ  คดิเป็นรอ้ยละก่อนการใชแ้บบฝึกทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ ตาม
เกณฑท์ีต่ ัง้ไวน้ัน้ ตอ้งสงูกว่ารอ้ยละ 80 จงึจะถอืว่าผ่านเกณฑ ์แต่จากคะแนนทีป่ราก ฏในตาราง 2 
พบว่า แบบฝึกทุกชุดมคี่า E1 ต ่ากว่าเกณฑม์าตรฐานทีต่ ัง้ไว ้ คอืต ่ากว่ารอ้ยละ 80 จงึกล่าวไดว้่า  
นกัเรยีน ต่างชาตสิ่วนใหญ่ มคีวามสบัสน ในเรือ่งกา รผนัว รรณยกุต์  โดยเฉพาะ ในเรือ่งการ ผนั
วรรรณยกุต์อกัษรสงูและอกัษรต ่าประสมสระเสยีงยาว ซึง่นกัเรยีนไดค้ะแนนต ่ากว่าเกณฑท์ี่ ก าหนด
ค่อนขา้งมากเมือ่เทยีบกบัการผนัวรรณยกุต์อกัษรกลางประสมสระเสยีงยาว   
 
   2. ผลการวเิคราะหข์อ้มลูจากคะแนนการท าแบบทดสอบหลงัเรยีนแต่ละชุดของนกั เรยีนกลุ่ม
ตวัอยา่ง เพื่อเปรยีบเทยีบเกณฑ ์E2 (80 ตวัหลงั) ไดผ้ลการวเิคราะหป์รากฏดงัตารางที ่3 
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ตาราง 3 แสดงคะแนนทีไ่ดจ้ากการทดสอบหลงัการฝึกดว้ยแบบฝึกการผนัวรรณยกุตท์ีผู่ว้จิยัสรา้ง 
    ขึน้จ านวน 3 ชุด คะแนนเตม็ชุดละ 20 คะแนน 
 
 

คนท่ี 
คะแนนหลงัฝึก 
แบบฝึกชุดท่ี 1  
คะแนนเตม็ (20)  

คะแนนหลงัฝึก 
แบบฝึกชุดท่ี 2 
คะแนนเตม็ (20) 

คะแนนหลงัฝึก 
แบบฝึกชุดท่ี 3 
คะแนนเตม็ (20)  

1 15 16 17 
2 20 17 16 
3 13 14 15 
4 16 18 16 
5 19 18 16 
6 17 15 16 
7 20 15 15 
8 16 15 16 
9 19 15 16 
10 14 16 17 
11 15 15 15 
12 15 17 18 
13 15 19 19 
14 19 18 16 
15 17 17 13 
16 19 18 20 
17 14 16 16 
18 12 14 15 
19 19 18 17 
20 17 16 15 
∑F 331 327 324 
E2 82.75 81.75 81.00 

   

จากตาราง 3 ผูว้จิยัพบว่า ผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบหลงัการฝึกดว้ยแบบฝึกการผนั
วรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ ผ่านเกณฑ ์ E2 (80 ตวัแรก ) โดยมี
ประสทิธภิาพรอ้ยละตามล าดบัต่อไปนี้ 
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  1. แบบฝึกชุดที ่1 การผนัวรรณยกุต์อกัษรกลางประสมสระเสยีงยาว ค่า E2 มปีระสทิธภิาพ
รอ้ยละ 82.75 
  2. แบบฝึกชุดที ่ 2 การผนัวรรณยกุต์ อกัษรสงูประสมสระเสยีงยาว  ค่า E2 มปีระสทิธภิาพ
รอ้ยละ 81.75 
 3. แบบฝึกชุดที ่ 3 การผนัวรรณยกุต์ อกัษรต ่าประสมสระเสยีงยาว  ค่า E2 มปีระสทิธภิาพ
รอ้ยละ 81.00 
  จากผลคะแนนทีไ่ด ้แสดงใหเ้หน็ว่า ค่ าประสทิธภิาพผลลพัธห์รอืพฤตกิรรมที่ เปลีย่นของ
นกัเรยีน สงูกว่าเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนด คอื รอ้ยละ 80 ทัง้ 3 ชุด จงึกล่าวไดว้่า  แบบฝึกการผนั
วรรณยกุตท์ีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนด หลั งจากการใชแ้บบฝึก  
นกัเรยีนต่างชาตมิทีกัษะในการผนัวรรณยกุตด์ขีึน้ 
 
 3. ผลการ วเิคราะห์ ค่าประสทิธภิาพของ แบบฝึกการผนัวรรณยกุต์ ตามเกณฑม์าตรฐาน  
80/80 ไดผ้ลการวเิคราะหป์รากฏดงัตาราง 4 
 
ตาราง  4 แสดงค่าประสทิธภิาพของ แบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะ  
    ภาษาต่างประเทศทัง้ 3 ชุด  
 

แบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รียนภาษาไทย  
ในฐานะภาษาต่างประเทศ 

เกณฑ ์80/80 
E1 E2 

แบบฝึกชดุที ่1 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรกลางประสมสระเสยีงยาว 51.50 82.75 
แบบฝึกชดุที ่2 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรสงูประสมสระเสยีงยาว 39.75 81.75 
แบบฝึกชดุที ่3 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรต ่าประสมสระเสยีงยาว 44.00 81.00 

รวมค่าเฉล่ียทัง้ 3 ชุด 45.08 81.83 
 จากตาราง 4 ผูว้จิยัพบว่า ค่าเฉลีย่ของคะแนนทีน่กัเรยีนไดจ้ากการท าแบบทดสอบ ก่อน
การฝึกในแต่ละชุดมคี่าประสทิธภิาพของกระบวนการ  E1 (80 ตวัแรก) เฉลีย่ทัง้ 3 ชุด เท่ากบั 45.08 
ส่วนค่าเฉลีย่ของ คะแนนทีน่กัเรยีนได้ หลงั จากการท าแบบทดสอบหลงั การ ฝึกในแต่ละชุด มคี่า
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์E2 (80 ตวัหลงั) เฉลีย่ทัง้ 4 ชุด เท่ากบั 81.83  
 แสดงใหเ้หน็ว่า ก่อนการใชแ้บบฝึก นกัเรยีน ชาวต่างชาตกิลุ่มตวัอยา่ง มคีวามสบัสน ใน
เรือ่งการผนัวรรณยกุต์โดยเฉพาะการผนัวรรณยกุต์ อกัษรสงูและอกัษรต ่า ประสมสระเสยีงยาว  แต่
หลงัจากที่ นกัเรยีนเขา้รว่มกจิกรรมโดยใชแ้บบฝึก การ ผนัวรรณยกุต์ แลว้ พบว่า คะแนนจาก         
การทดสอบทกัษะการผนัวรรณยกุตข์องนกัเรยีนมีค่าสงูกว่าเกณฑม์าตรฐาน ทีก่ าหนดในทุกแบบฝึก            
จงึสรปุไดว้่า แบบฝึกการผนัวรรณยกุต์ ชุดน้ีมีประสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนด สามารถ
น าไปใชเ้ป็นสื่อการเรยีนการสอนได ้
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  4. ผลความกา้วหน้าของการผนัวรรณยกุตข์องผูเ้รยีนโดยใชแ้บบฝึกทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ โดยการ
เปรยีบเทยีบผลการทดสอบก่อนฝึกและหลงัการใชแ้บบฝึก โดยใช้สถติ ิt-test Dependent Samples 
ไดผ้ลการวเิคราะหป์รากฏดงัตาราง 5 
 
ตาราง 5 แสดงค่าการเปรยีบเทยีบคะแนนก่อนการฝึกและหลงัการใชแ้บบฝึกการผนัวรรณยกุต์ 
    ส าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ  
 

คนท่ี 
คะแนนทดสอบ ความแตกต่างของ

คะแนนก่อนและหลงัฝึก
(d) 

d2 ก่อนการฝึก 
(คะแนนเตม็ 20) 

หลงัการฝึก 
(คะแนนเตม็ 20) 

1 9 16 7 49 
2 8 17 9 81 
3 9 15 6 36 
4 9 16 7 49 
5 9 17 8 64 
6 9 16 7 49 
7 9 18 9 81 
8 7 16 9 81 
9 9 18 9 81 
10 5 15 10 100 
11 5 14 9 81 
12 6 16 10 100 
13 8 16 8 64 
14 9 16 7 49 
15 7 15 8 64 
16 5 16 11 121 
17 7 15 8 64 
18 6 14 8 64 
19 5 19 14 196 
20 8 17 9 81 
รวม 149 322 d =173 d

2 =1555 
ค่าเฉล่ีย 7.45 16.1 8.65  
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สามารถค านวณหาคา่ t-test Dependent Sample ได้ดงัตอ่ไปนี ้
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    t     =    22.03 
 
 ค่า t วกิฤตทีค่ านวณไดเ้ท่ากบั 22.03 และทีเ่ปิดตาราง df = 19, α = 0.05 ค่า t ได ้= 1.729 
นัน้คอื ค่า t ค านวณ มากกว่า ค่า t เปิดตาราง  
 จากตาราง 5 ผูว้จิยั พบว่า คะแนนเฉลีย่ของคะแนนทดสอบก่อนการฝึก  คอื  7.45 จาก
คะแนนเตม็ 20 และคะแนนเฉลีย่ของคะแนนทดสอบหลงัการฝึก  คอื 16.1 จากคะแนนเตม็  20 ซึง่
เมือ่เปรยีบเทยีบคะแนนก่อน การ ฝึกและหลงั การ ฝึกแลว้ พบว่า นกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่งมี
ความกา้วหน้าของการผนัวรรณยกุตโ์ดยใชแ้บบฝึกทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ นี้เพิม่ขึน้จากเดมิโดยไดค้ะแนน
เฉลีย่ของคะแนนทีเ่พิม่ขึน้เท่ากบั 8.65 คะแนน 
 จากผลการวจิยัยงัพบว่า ภายหลงั การ ใชแ้บบฝึกการ ผนัวรรณยกุต์ นี้  นกัเรยีนมี
ความสามารถในการ ผนัวรรณยกุตเ์พิม่ขึน้อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงว่า  การเขา้
รว่มกจิกรรมการฝึก ผนัวรรณยกุต์ โดยใชแ้บบฝึกทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้ นนี้ ท าใหน้กัเรยีนมพีฒันาการดา้น
การผนัวรรณยกุตเ์พิม่ขึน้ 
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บทท่ี 5 
สรปุ  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  
ความมุ่งหมายของการวิจยั 

1. เพื่อสรา้งแบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ 
2. เพื่อหาประสทิธภิาพของแบบฝึกการผนัวรรณยกุตต์ามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
3. เพื่อศกึษาความกา้วหน้าของการผนัวรรณยกุตข์องผู้เรยีนโดยใชแ้บบฝึกทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้  

 
ขอบเขตของการวิจยั 

ผูว้จิยัไดก้ าหนดขอบเขตการศกึษาคน้ควา้ ดงันี้ 
1. กลุ่มประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

1.1 ประชากร 
ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื นกัเรยีน  Year 8 – 11 (ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 – 4)  

ทีเ่รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่าง ประเทศ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2553-2554 โรงเรยีนนานาชาติ
ฮารโ์รว ์เขตดอนเมอืง กรงุเทพฯ 

1.2 กลุ่มตวัอยา่ง 
  กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื นกัเรยีนโรงเรยีนนานาชาตฮิารโ์รว์ ที่ผูว้จิยั
คดัเลอืกจากกลุ่มประชากร โดยการทดสอบการผนัวรรณยกุตจ์ากแบบทดสอบทีผู่้ วจิยัสรา้งขึน้และไม่
ผ่านเกณฑท์ีก่ าหนด คอื ไดค้ะแนนไมถ่งึรอ้ยละ 50 มจี านวน 20 คน 
 

2. เน้ือหาแบบฝึกการผนัวรรณยกุต ์
ค าทีน่ ามาใชส้รา้งแบบฝึก ไดแ้ก่ ค าทีม่พียญัชนะตน้เป็นอกัษรกลาง อกัษรสงู อกัษรต ่า 

ประสมสระเสยีงยาว ไมม่ตีวัสะกด โดยมเีนื้อหาในแบบฝึกจ านวน 3 ชุด ดงันี้ 
 ชุดที ่1 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรกลางประสมสระเสยีงยาว 
 ชุดที ่2 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรสงูประสมสระเสยีงยาว 
 ชุดที ่3 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรต ่าประสมสระเสยีงยาว 
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3. ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั 
  ระยะเวลาในการ ทดสอบและการ ฝึก  คอื ภาคเรยีนที ่ 2 ในช่วงเดอืน มกราคมถงึ                          
กุมภาพนัธ ์พ.ศ.2554 รวมเวลา 4 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 คาบเรยีน คาบเรยีนละ  40 นาท ีรวมทัง้สิน้ 12 
คาบเรยีน 
 
วิธีด าเนินการวิจยั 

ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัมวีธิดี าเนินการวจิยั  ดงันี้ 
1. ศกึษาต าราและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบั เรือ่งการผนัวรรณยกุ ต์ รวมทัง้เอกสารและงานวจิยัที่

เกีย่วขอ้งกบัหลกัและจติวทิยาในการการสรา้งแบบฝึก 
2. สรา้งแบบทดสอบและแบบฝึก การผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะ

ภาษาต่างประเทศ  แลว้น าไปให้อาจารยท์ีป่รกึษาและผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่านตรวจ แลว้จงึแกไ้ขตามที่ไดร้บั
ค าแนะน าแลว้น าไปทดลองใชก้บันกัเรยีน 2 คน 

3. น าแบบทดสอบและแบบฝึกทีส่มบรูณ์แลว้ไปทดลองกบันกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่ง คอื นกัเรยีน          
ชาวต่างประเทศ ระดบั  Year 8-11 หรอืเทยีบเท่าชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1-4 ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 
2553-2554 โรงเรยีนนานาชาตฮิารโ์รว ์เขตดอนเมอืง กรุงเทพฯ มจี านวน 20 คน 

4. หลงัการทดลองเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ น าขอ้มลูทีไ่ดม้าวเิคราะหข์อ้มลู และหาค่าประสทิธภิาพ 
ของแบบฝึกโดยใชส้ถติพิืน้ฐาน E1 / E2 หาเกณฑป์ระสทิธภิาพของแบบฝึก และหาความกา้วหน้าของ
นกัเรยีนโดยใช้สถติ ิt – test for Dependent Samples 

5.น าผลการวเิครา ะหข์อ้มลูทีไ่ดม้าสรปุและอภปิรายผล พรอ้ม น าเสนอ ขอ้เสนอแนะใน  
การวจิยัครัง้ต่อไป      
 

สรปุผลการวิจยั 
 การวจิยัเรือ่ง แบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ
สามารถสรปุผลการวจิยั ไดด้งันี้ 

1. ไดแ้บบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศจ านวน 3 ชุด 
ดงันี้ 

ชุดที ่1 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรกลางประสมสระเสยีงยาว 
ชุดที ่2 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรสงูประสมสระเสยีงยาว 
ชุดที ่3 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรต ่าประสมสระเสยีงยาว 
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2. ในการหาประสทิธภิาพ แบบฝึกการผนัวรรณยกุต์ ตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80 โดยใชส้ตูร   
การค านวณประสทิธภิาพ E1/E2 พบว่า แบบฝึกชุดน้ีมคี่าประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) อยู่ระหว่าง
รอ้ยละ 39.75 – 51.50 และค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ์  (E2) อยู่ระหว่างรอ้ยละ  81.00  - 82.75 ดงัมี
รายละเอยีดเรยีงตามค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) ผ่านเกณฑส์งูสุด ดงันี้ 

2.1 แบบฝึกชุดที ่1 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรกลางประสมสระเสยีงยาว  มปีระสทิธภิาพของ
กระบวนการ (E1) รอ้ยละ 51.50 มปีระสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) สงูสุดรอ้ยละ 82.75  

2.2 แบบฝึกชุดที ่ 2 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรสงูประสมสระเสยีงยาว  มปีระสทิธภิาพของ
กระบวนการ (E1) รอ้ยละ 39.75 มปีระสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) สงูสุดรอ้ยละ 81.75 

2.3 แบบฝึกชุดที ่ 3 การผนัวรรณยกุตอ์กัษรต ่าประสมสระเสยีงยาว  มปีระสทิธภิาพของ
กระบวนการ (E1) รอ้ยละ 44.00 มปีระสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) สงูสุดรอ้ยละ 81.00  
  ในการวเิคราะหห์าค่าประสทิธภิาพ ของแบบฝึก การผนัวรรณยกุต์ ทีผู่ว้จิยัสรา้ง ขึน้ จาก      
การประเมนิผลคะแนนก่อนการใชแ้บบฝึก ไดค้่าประสทิธภิาพ ของกระบวนการ  (E1) เฉลีย่รอ้ยละ 45.08 
และเมือ่ใชแ้บบฝึกแลว้ไดค้่าประสทิธภิาพ ของผลลพัธ์ (E2) เฉลีย่รอ้ยละ 81.83 แสดงใหเ้หน็ว่าแบบฝึก
ชุดน้ี มปีระสทิธภิาพสงูกว่าเกณฑม์าตรฐานทีต่ ัง้ไวค้อื  รอ้ยละ 80 แสดงว่า แบบฝึกมคีุณภาพเพยีงพอ
สามารถน าไปใชส้ื่อการสอนได ้
 

3. ในการศกึษาความกา้วหน้าของการผนัวรรณยกุตข์องผูเ้รยีนโดยใชแ้บบฝึกทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้
ครัง้นี้  ศกึษาโดย การเปรยีบเทยีบคะแนนก่อน และหลงัไดร้บัการฝึก โดยใชส้ถติิ  t-test Dependent 
Samples พบว่า คะแนนหลงัการใชแ้บบฝึกการผนัวรรณยกุตท์ัง้ 3 ชุด เพิม่ขึน้อยา่งมนีัยส าคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั  .05 แสดงว่า  แบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ ที่
ผูว้จิยัสรา้งขึน้นี้ สามารถพฒันาความกา้วหน้าของการผนัวรรณยกุตข์องผูเ้รยีน  ท าใหน้กัเรยีนมคีวามรู้
ความเขา้ใจและสามารถผนัวรรณยกุตไ์ดถู้กตอ้งชดัเจนเพิม่ขึน้ 
 
อภิปรายผล 
 จากผล การวจิยัเรือ่ง แบบฝึกการผนัวรรณ ยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐาน ะ
ภาษาต่างประเทศสามารถอภปิราย ไดด้งันี้ 
 1. การที่ผลคะแนนการทดสอบก่อนทีไ่ดร้บัการฝึกดว้ยแบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผูเ้รยีน
ภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศไมผ่่านเกณฑ ์ E1 (80 ตวัแรก) แสดงใหเ้หน็ว่านกัเรยีนกลุ่มทดลอง
มคีวามสบัสนในเรือ่งการผนัวรรณยกุต ์สอดคลอ้งกบัค ากล่าวของพศิศร ีกมลเวชช (2548: 3) ทีก่ล่าวว่า 
เท่าทีเ่ป็นอยูเ่วลาน้ี เรายงัคงมปีญัหาเรือ่งการใชว้รรณยกุตอ์ยูไ่มน้่อย อาจจะเพราะเหน็ว่ายากทีจ่ะเขา้ใจ
หรอืรู ้อาจจะไมเ่หน็ความจ าเป็นทีจ่ะตอ้งรูห้รอืรบัรู ้ และจากการสงัเกตของผูว้จิยั พบว่า ปจัจยัหน่ึงที่
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นกัเรยีนกลุ่มทดลองมคีวามบกพรอ่งในการผนัวรรณยกุต์  เนื่องมาจากการที่นกัเรยีนกลุ่มทดลอง เป็น
ชาวต่างประเทศและบางส่วนเป็น ลกูครึง่ ที่เกดิและเตบิ โตในต่างประเทศ  นกัเรยีนกลุ่มทดลอง ทุกคน
ลว้นใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาแม่ และเป็น ภาษาทีใ่ชใ้นการสื่อสารในชวีติประจ าวนัทัง้ทีโ่รงเรยีน
และทีบ่า้น จงึท าใหป้ระสบการณ์การใชภ้าษา ไทย ในชวีติประจ าวนัมขีอบเขต ค่อนขา้งจ ากดั                   
การเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ใหไ้ดผ้ล จ าเป็นทีจ่ะตอ้งอาศยัการฝึกฝนอยา่งเพยีงพอจงึจะเกดิความ
ช านาญได้ ดงัที่สนิท สตัโยภาส  (2531: 41) กล่าวว่า ทกัษะจะเกดิขึน้ไดก้ต่็อเมือ่ไดท้ าซ ้าๆ ฝึกซ ้าจน
เกดิความช านาญ  
 ปจัจยัส าคญัอกีประการ ทีท่ าให้นกัเรยีน ขาดทกัษะ ในการผนัวรรณยกุตอ์าจเนื่องมาจากการที่
อทิธพิลของภาษาแมส่่งผลต่อการเรยีนภาษาต่างประเทศ กล่าวคอื ภาษาองักฤษ ซึง่เป็นภาษาแมข่อง
ผูเ้รยีนไมม่ีการผนัวรรณยกุต์  พยางคห์รอืค าจะอ่านเสยีงสงู ต ่าอยา่งไร กไ็มท่ าใหค้วามหมายของค า
เปลีย่นไป ตรงขา้มกบัภาษาไทยทีเ่มือ่อ่าน เสยีงสงูต ่าผดิไป ความหมายยอ่มผดิไปดว้ย  ดว้ยเหตุ
ดงักล่าว จงึท าใหน้กัเรยีน มปีญัหาในการ ผนัวรรณยกุต ์ 
 จากการวจิยัครัง้นี้  เมือ่พจิารณา คะแนน  E1 (80 ตวัแรก) ของแบบฝึกชุดที ่1 การผนัวรรณยกุต์
อกัษรกลางประสมสระเสยีงยาว  ซึง่ไดค้่าประสทิธภิาพถงึรอ้ยละ 51.5 อธบิายไดว้่า ในการผนัเสยีง
วรรณยกุตอ์กัษรกลางประสมสระเสยีงยาวนัน้ สามารถผนัเสยีงไดค้รบทัง้ 5 เสยีงและเขยีนไดค้รบทัง้ 5 
เสยีงโดยรปูวรรณยกุตต์รงตามเสยีงจงึเป็นเรือ่งทีผู่้ เรยีนชาวต่างชาติ เขา้ใจไดง้า่ย ไมก่่อความสบัสน
ใหก้บัผูเ้รยีน แต่เมือ่เปรยีบเทยีบกบัค่า E1 (80 ตวัแรก) ของแบบฝึกชุดที ่2 การผนัวรรณยกุต์ อกัษรสงู
ประสมสระเสยีงยาว ทีม่ปีระสทิธภิาพรอ้ยละ 39.75 และค่า E1 (80 ตวัแรก) ของแบบฝึกชุดที ่3 การผนั
วรรณยกุต์ อกัษรต ่าประสมสระเสยีงยาว มปีระสทิธภิาพ รอ้ยละ 44.00 จะเหน็ได้ ว่าทัง้แบบฝึกการผนั
อกัษรสงูและอกัษรต ่า นกัเรยีนกลุ่มทดลองไดค้ะแนนต ่ากว่ารอ้ยละ 50 ทัง้นี้เนื่องจากอกัษรสงูและอกัษร
ต ่านัน้เมือ่ผนัเสยีงวรรณยกุต์ รปูวรรณยกุตท์ีใ่ชไ้มต่รงตามเสยีงวรรณยกุต์  ผลการวจิยัครัง้นี้ สอดคลอ้ง
กบัผลการวจิยัของปรยีา หริญัประดษิฐ ์ (2545: ข) ทีว่่า วรรณยกุตเ์ป็นปญัหาส าคญัอยา่งหน่ึงส าหรบั
ผูเ้รยีนชาวต่างชาต ิ จากผลการวจิยัในครัง้นี้  จงึแสดงใหเ้หน็ว่าการผนัวรรณยกุตอ์กัษรสงูและอกัษรต ่า
เป็นเรือ่งทีเ่ป็นปญัหาส าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ  
 
 2. การที่ผลคะแนนการทดสอบ หลงัจาก ไดร้บัการฝึกดว้ยแบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบั
ผูเ้รยีน ภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ สงูกว่าเกณฑม์าตรฐาน ทีต่ ัง้ ไว้ (E2/80) ในทุกแบบฝึก        
แสดงใหเ้หน็ว่าแบบฝึกทีส่รา้งขึน้นี้มคีุณภาพเพยีงพอสามารถน าไปใชพ้ฒันาความกา้วหน้าของการผนั
วรรณยกุตข์องผูเ้รยีน ชาวต่างชาติ ได้ ทัง้นี้อาจเป็นเพราะแบบฝึก นี้สรา้งขึน้จากการศกึษาเอกสารและ
งานวจิยั รวมทัง้ ไดร้บัการตรวจสอบจาก อาจารย์ ที่ปรกึษา และผูเ้ชีย่วชาญการสอนภาษาไทยและ        
การสอนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ 
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 เมือ่เปรยีบเทยีบค่าประสทิธภิาพของ แบบฝึก ค่า E1 (80 ตวัแรก) กบัค่า E2 (80 ตวัหลงั) ของ
แบบฝึกแต่ละชุด จะพบว่า แบบฝึกชุดที ่ 1 ได ้ 51.50 /82.75  แบบฝึกชุดที ่ 2 ได ้ 39.75 /81.75                  
แบบฝึกชุดที ่3 ได ้44.00/81.00 หากพจิารณาค่า E1/E2 ของแบบฝึกชุดที ่3 การผนัวรรณยกุต์ อกัษรต ่า
ประสมสระเสยีงยาว  จะพบว่า  ค่าประสทิธภิาพ E2 (80 ตวัหลงั ) ต ่ากว่าชุดอื่นๆ จงึ กล่าวไดว้่า                 
ในการฝึกผนัอกัษรต ่าประสมสระเสยีงยาวนัน้  การทีเ่สยี งของวรรณยกุตไ์มต่รงตามรปู  ได้สรา้งความ
สบัสนในการเรยีนรู้ต่อนกัเรยีนชาวต่างชาติ  ดงันัน้ผู้สอนจงึควรเพิม่เวลาในการ ฝึกฝนเพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิ
การเรยีนรูไ้ดด้ขี ึน้ 

  
3. ผลการวจิยัพบว่า ความสามารถในการออกเสยีง ผนัวรรณยกุต์ ของนกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่ง   

หลงัการใชแ้บบฝึกการผนัวรรณยกุต์นัน้ นกัเรยีนมคีวามสามารถในการ ผนัวรรณยกุต์ดกีว่าก่อนการใช้
แบบฝึกอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั  .05 ซึง่ผลการวจิยัทีไ่ดน้ี้สอดคลอ้ง กบัการวจิยัของ วรนารถ 
พ่วงสุวรรณ (2518: บทคดัยอ่) ทีไ่ดส้รา้งแบบฝึกการผนัเสยีงวรรณยกุต ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยม ศกึษา           
ปีที ่1 โรงเรยีนบางยีข่นัสงเคราะห ์อ าเภอบางกอกน้อย กรงุเทพฯ พบว่าเมือ่เปรยีบเทยีบผลการทดสอบ
ของคะแนนก่อนฝึกและหลงัฝึ กนกัเรยีนมคีวามรูแ้ละทกัษะในการฝึก ผนั วรรณยกุต์แตกต่าง  
ไปจากเดมิในทางทีด่ขี ึน้  

 
ในการใชแ้บบฝึกตอ้งเริม่จากการทดสอบก่อนฝึก ผู้ ฝึกอาจพบว่าผูเ้รยีนบางคนเกดิความทอ้ใจ

เมือ่เหน็ว่าตนเองไดค้ะแนนน้อย ดงันัน้ ก่อนการเริม่ฝึก ผูว้จิยัควรกล่าวถงึผลดทีีจ่ะไดร้บัจากการฝึกผนั
วรรณยกุตใ์หผู้เ้รยีนเขา้ใจก่อนเริม่ฝึก เพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิทศันคตทิีด่แีละเหน็คุณค่าในการฝึก ผูฝึ้กอาจย า้
ใหผู้เ้รยีนเกดิ ความรูส้กึปลอดภยัหากออกเสยีงผดิ โดยอธบิายใหผู้เ้รยีนเหน็ว่าหากออกเสยีงผนั
วรรณยกุตผ์ดิในระหว่างฝึกไมใ่ช่เรือ่งน่าอาย ให้ผูเ้รยีนสงัเกตและตัง้ใจฟงัการออกเสยีง ของผูฝึ้กจะช่วย
ใหผู้เ้รยีน กลา้ออกเสยีงและมัน่ใจในการฝึกมากขึน้ จากการทดลอง ในครัง้นี้ พบว่า  ในการฝึกผั น
วรรณยกุตน์ัน้ การฝึกผนักบันกัเรยีนเป็นกลุ่มๆ ละ 3-4 คนโดยใหทุ้กคนนัง่เป็นวงหนัหน้าเขา้หาครผููฝึ้ก  
จะช่วยสรา้งบรรยากาศในการฝึกทีส่นุกสนานมากขึน้กว่าการฝึก ผนัรายบุคคล เนื่องจาก นกัเรยีนไดม้ี
โอกาสฟงัการผนัวรรณยกุตข์องผูอ้ื่น  ท าใหม้องเหน็ขอ้ดแีละขอ้บกพรอ่ง  เมื่อถงึเวลาทีต่นเองตอ้ง ผนั
เสยีงวรรณยกุต์ ใหค้รฟูงั  นกัเรยีนจะมัน่ใจในการออกเสยีงและตัง้ใจมากขึน้เน่ืองจากมผีูอ้ื่น รว่มฟงัอยู่
ดว้ย  
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นอกจากนี้ เมือ่ด าเนินการ ฝึกมาไดร้ะยะหนึ่งแลว้  หากผูส้อนเหน็ว่าผูเ้รยีนเริม่เขา้ใจ กฎการผนั
และผนัวรรณยกุตไ์ดแ้ลว้ ผูส้อนไมจ่ าเป็นทีจ่ะตอ้งใหผู้เ้รยีนฝึกผนัทุกค าในแบบฝึก ต่อไป เนื่องจากอาจ
ท าใหผู้เ้รยีนบางคนรูส้กึเบื่อหน่ายไม่ ใหค้วามรว่มมอืในการฝึก  ผูส้อนอาจใชว้ธิกีาร เล่นเกมแขง่ขนัเพื่อ
ความสนุก เช่น ผูส้อนอ่านค าว่า ขา้ว แลว้ใหน้กัเรยีนแต่ละคนชีว้่าค าใดอ่านว่า ขา้ว โดยอาจใชส้มดุหรอื
กระดาษแขง็บงัค าตอบของตนเองไวก่้อน เมือ่ครใูหส้ญัญาณ นกัเรยีนแต่ละคนเปิดค าตอบออกมาพรอ้ม
กนั จากนัน้ครจูงึเฉลยดวู่านกัเรยีนคนใดชีค้ าทีค่รอูอกเสยีงไดถู้ก ตอ้งจะได้ 1 คะแนน หรอืครอูาจให้
นกัเรยีนชีค้ าทีค่รอูอกเสยีงทลีะคนกไ็ดข้ึน้อยูก่บัดุลพนิิจและเวลาทีม่ใีนการฝึก ใ นตอนทา้ยหากใครได้
คะแนนรวมสงูสุดไดร้างวลัเลก็ๆน้อยๆ เป็นการสรา้งแรงจงูใจในการฝึก เป็นตน้ 
 ในระหว่างการ ฝึกและการ ทดสอบการผนัวรรณยกุต์  ผูว้จิยัพบว่า หากผูเ้รยีนทราบผลในทนัที
หลงัจากทีผ่นัเสยีงจบว่าออกเสยีงถูกหรอืไม ่จะท าใหน้กัเรยีนรูส้กึสนุกสนานและตัง้ใจฝึกมากขึน้ 
 ขอ้สงัเกต หลงัจากการวจิยัพบว่า แม้ผูเ้รยีนภาษาไทย ชาวต่างชาติ จะมีทศันคตต่ิอการเรยีน
ภาษาไทยว่าเป็นภาษาทีเ่รยีนยาก หรอื บางครัง้ทีผู่เ้รยีนพบปญัหาในเรือ่งการผนัวรรณยกุต์  หากผูส้อน
มคีวามตัง้ใจทีจ่ะแกป้ญัหาของผูเ้รยีน จดักจิกรรมในการเรยีนการสอนใหผู้เ้รยีนได้ มโีอกาสท าซ ้า ฝึกซ ้า
อยูเ่สมอ จะ เป็นวธิกีารหนึ่งที่ ช่วยขยายโอกาสใหผู้เ้รยีน ไดเ้กดิความช านาญในการใชท้กัษะและ สรา้ง
เสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิทศันคตทิีด่ต่ีอการเรยีนภาษาไทยได ้

 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรมกีารสรา้งแบบฝึกการผนัวรรณยกุต์ ส าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ
ในระดบัสงูขึน้ต่อไป อาท ิการผนัค าทีม่ตีวัสะกด  หรอืการผนัค าทีม่อีกัษรน า เพื่อทีจ่ะไดฝึ้กผนัค าทีม่ ี
ความหมายมากขึน้ 
 2. ควรมกีารสรา้งแบบฝึกทกัษะการเขยีนค าทีม่เีครือ่งหมายวรรณยกุต์ ส าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทย
ในฐานะภาษาต่างประเทศ เพิม่เตมิ โดยเฉพาะค าทีม่พียญัชนะตน้เป็นอั กษรสงูและอกัษรต ่าเนื่องจากมี     
ค าบางค าทีร่ปูกบัเสยีงวรรณยกุตไ์มต่รงกนั จะช่วยใหผู้เ้รยีนเขา้ใจเรือ่งการอ่านการเขยีนค าไดอ้ยา่ง
ลกึซึง้มากขึน้ 
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หนังสือเชิญเป็นผู้เช่ียวชาญ 
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ภาคผนวก  ข 
แบบฝึกการผนัวรรณยกุตส์ าหรบัผู้เรียนภาษาไทย 

ในฐานะภาษาต่างประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

50 

ค าแนะน าการใช้แบบฝึกการผนัวรรณยกุต ์
ส าหรบัผูส้อนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ 

 

1. จดุประสงคใ์นการฝึก  
1.1 เพื่อใหน้กัเรยีนมคีวามรูค้วามเขา้ใจในหลกัการผนัวรรณยกุตข์องค าทีป่ระสมดว้ยสระ

เสยีงยาวไมม่ตีวัสะกด 
1.2 เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถผนัเสยีงวรรณยกุตข์องค าทีป่ระสมดว้ยสระเสยีงยาวไมม่ี

ตวัสะกดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. ก่อนการใช้แบบฝึก 

2.1 ครคูวรแจง้ใหน้กัเรยีนทราบถงึจดุประสงคแ์ละประโยชน์ทีจ่ะไดร้บัจากการฝึก 
2.2 ควรจดัเตรยีมแบบฝึกแต่ละชุดใหเ้ท่ากบัจ านวนผูเ้รยีน 
2.3 ใหท้ดสอบทกัษะการผนัวรรณยกุตข์องผูเ้รยีนโดยใชแ้บบทดสอบกอ่นและหลงัฝึกทกุครัง้ 

3. ขัน้ตอนการฝึก 
3.1 ครอูธบิายใหน้กัเรยีนเขา้ใจหลกัเกณฑก์ารผนัวรรณยกุต์ตามทีไ่ดร้ะบุไวค้ าอธบิาย            

 ช่วงตน้ของแบบฝึก 
3.2 ครอูธบิายค าสัง่ของแบบฝึกใหน้กัเรยีนฟงัแลว้จงึใหน้กัเรยีนผนัเสยีงค าตามล าดบั 
3.3 หากนกัเรยีนออกเสยีงผดิ ใหค้รอูอกเสยีงค าทีถู่กตอ้งใหน้กัเรยีนฟงัและใหน้กัเรยีนออก

เสยีงตามคร ู
3.4 หากนกัเรยีนอ่านผดิ ครคูวรรอใหน้กัเรยีนอ่านจบบรรทดัแลว้บอกใหน้กัเรยีนพยายาม 

 อ่านค าทีอ่่านผดิใหมอ่กีครัง้ หากนกัเรยีนยงัคงอ่านผดิ ครอูอกเสยีงค าทีถู่กตอ้งให้ 
 นกัเรยีนฟงัและใหน้กัเรยีนอ่านตาม 

4. หลงัการใช้แบบฝึก 
  หลงัฝึกการผนัแต่ละชุดจะมแีบบทดสอบหลงัฝึก ครจูะเป็นผูท้ดสอบและตรวจใหค้ะแนนตาม
เกณฑท์ีร่ะบุไวใ้นแบบทดสอบ  ในส่วนทา้ยสุดของแบบฝึกเป็น ความรูเ้พิม่เตมิในเรือ่งการผนั
วรรณยกุต ์ ไดแ้ก่ การผนัวรรณยกุตอ์กัษรต ่าคู่กบัอกัษรสงู  อกัษรต ่าเดีย่ว การอ่านเสยีงวรรรยกุต์
จากค าพยางคเ์ดยีว ค าสองพยางค ์วลแีละประโยค  เป็นแบบฝึกเสริ มเพิม่เตมิทีจ่ดัท าขึน้ เพื่อให้
ผูเ้รยีนไดท้บทวนความรูแ้ละขยายโอกาสในการฝึกเพิม่เตมิ หากมเีวลาในการฝึกเพยีงพอ ครคูวรให้
นกัเรยีนฝึกเพิม่เตมิในส่วนน้ีต่อไป 
5. ข้อเสนอแนะส าหรบัคร ู
  5.1 ครคูวรตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรยีนและเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนซกัถามก่อน 
       ด าเนินการฝึก 
  5.2 หากพบค าทีน่กัเรยีนอ่านผดิ ครอูาจใชด้นิสอสที าเครือ่งหมายไวเ้พื่อใหน้กัเรยีน 
       ยอ้นกลบัมาฝึกอ่านซ ้าอกีครัง้ 
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ค าแนะน าการใช้แบบฝึกการผนัวรรณยกุต์ 
ส าหรบัผูเ้รียนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ 

(Guidance of how to use this Tonal Reading-Skill Drills exercise book 
for Students Learning Thai as a Foreign Language) 

 

1. จดุประสงคใ์นการฝึก (Exercise objectives) 
  1.1 เพื่อใหน้กัเรยีนมคีวามรูค้วามเขา้ใจในหลกัการผนัวรรณยกุตข์องค าทีป่ระสมดว้ยสระ
เสยีงยาว (Students will be able to have knowledge and better understanding of tonal 
reading rules of words combined with long vowels.) 
  1.2 เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถผนัเสยีงวรรณยกุตข์องค าทีป่ระสมดว้ยสระเสยีงยาวไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง (Students will be able to read words combined with long vowels with correct tones.) 
 

2. ก่อนการใช้แบบฝึก (Before using this exercise book) 
2.1 ใหฟ้งัครอูธบิายค าชีแ้จงก่อนการฝึกและค าสัง่ในแบบฝึกดว้ยความตัง้ใจ 

 (Listen to instructions carefully) 
2.2 ใหท้ าแบบทดสอบก่อนฝึก ก่อนเริม่ใชแ้บบฝึก 

 (Do “Pre-Test” before using the exercise book) 
 

3. ระหว่างฝึก (During the reading drill) 
3.1 ใหอ้อกเสยีงใหช้ดัเจนในระดบัเสยีงทีค่รฟูงัไดย้นิ 

 (Read out clearly and loudly so the teacher can hear your reading properly)  
  3.2 ในกรณทีีไ่มม่ ัน่ใจว่าอ่านไดถู้กตอ้ง ใหน้กัเรยีนลองพยายามอ่านออกเสยีงก่อน ไมต่อ้ง
กลวัอ่านผดิ (If you are not sure how to read the word given, please try to project your voice. 
Do not be afraid to get it wrong.) 
 

4. หลงัการใช้แบบฝึก (After the reading drill) 
  4.1 ให้ท าแบบทดสอบหลงัฝึกการอ่านในแต่ละชุด เพื่อใหท้ราบความกา้วหน้าในการฝึก
ของตนเอง (Do the “Post-Test” after finishing each exercise to assess your progress) 
  4.2 ควรยอ้นกลบัไปทบทวนฝึกอ่านค าทีม่ปีญัหาอกีครัง้เพื่อใหเ้กดิความแมน่ย าในการอ่าน  
(You should revise words that you have read incorrectly in order to improve your reading 
accuracy)    

*********************************** 
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ค าช้ีแจงการใช้แบบฝึกการผนัวรรณยกุต์ 
ส าหรบัผูเ้รียนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ 

(Guidance of how to use this Tonal Reading-Skill Drills exercise book 
for Students Learning Thai as a Foreign Language) 

 
ความรู้พืน้ฐานของผูเ้รียน 
  แบบฝึก การผนัวรรณยกุต์ ชุด น้ี เหมาะส าหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในฐา นะ
ภาษาต่างประเทศทีม่คีวามรูพ้ืน้ฐานในเรื่องพยญัชนะประสม กบัสระ โดยผูเ้รยีนตอ้ง
สามารถอา่นค าทีป่ระสมสระไมม่ตีวัสะกดไดค้ลอ่งแลว้ แต่ยงัตอ้งฝึกฝนเพิม่เตมิในทกัษะ
การผนัวรรณยกุต ์ 
Students’ Background knowledge 
 This exercise book is appropriate for students learning Thai as a foreign 
language who have foundation knowledge in Thai consonants combined with 
vowels. The students must be able to read Thai words in which consonants and 
vowels are mixed fluently, however, they need to practice more in tonal reading 
skill.  
 
โครงสร้างของแบบฝึก 
โครงสรา้งหลกัของแบบฝึก ประกอบดว้ย 
 1. ค าชีแ้จงและค าแนะน าในการใชแ้บบฝึก 
 2. แบบทดสอบก่อนฝึก 
 3. แบบฝึกชุดที ่1 การผนัวรรณยกุต ์“อกัษรกลางประสมสระเสยีงยาว” 
 4. แบบฝึกชุดที ่2 การผนัวรรณยกุต ์“อกัษรสงูประสมสระเสยีงยาว” 
 5. แบบฝึกชุดที ่3 การผนัวรรณยกุต ์“อกัษรต ่าประสมสระเสยีงยาว” 
 6. แบบทดสอบหลงัฝึก 
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Exercise book Structure 
This exercise consists of: 
 1. Guidelines of how to use this book and suggestions 
 2. Pre-test 
 3. Exercise book 1 “Mid-class consonants combined with long vowels” 
 4. Exercise book 2 “High-class consonants combined with long vowels” 
 5. Exercise book 3 “Low-class consonants combined with long vowels” 
 6. Post-test 
 
เน้ือหาของแบบฝึก 

เน้ือหาในการฝึกครัง้น้ีจะเน้นการผนัเสยีงวรรณยกุตข์องค าทีป่ระสมดว้ยสระเสยีง
ยาวไมม่ตีวัสะกด 
Exercise contents 
 The contents in this exercise book emphasize a tonal reading skill drill of 
words combined only using long vowels without final consonants. 
 
ขัน้ตอนการฝึก 
 1. ครทูดสอบ ทกัษะการผนัวรรณยกุตแ์ละความรูค้วามเขา้ใจในการผนัเสยีง
วรรณยกุตข์องผู้ เรยีนโดยใช ้ “แบบทดสอบก่อนฝึก ” จากนัน้จงึเริม่ฝึกผนัวรรณยกุตใ์น      
แต่ละชุดตามล าดบั โดยครจูะเป็นผูต้รวจสอบและแนะน าการผนัทีถู่กตอ้งใหก้บัผูเ้รยีน 
 2. หลงัการฝึกในแต่ละชุด ครจูะทดสอบและเกบ็คะแนนโดยใช้  “แบบทดสอบ     
หลงัฝึก ของ แต่ละชุด ” จากนัน้ผูเ้รยีนจงึเริม่ฝึ กชุดต่อไป และหลงัจากทีผู่เ้รยีนฝึก            
ผนัวรรณยกุตค์รบทุกชุดแลว้ ครจูะทดสอบทกัษะการ ผนัเสยีงวรรณยกุตแ์ละความรู้     
ความเขา้ใจของผูเ้รยีนหลงัใชแ้บบฝึกโดยใชแ้บบทดสอบหลงัฝึก 
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Tonal Reading-Skill Drills procedures 
 1. Teacher tests student’s tonal reading skill and knowledge about tonal 
reading grammar by using “Pre-Test”. Then they start practising tonal reading skill 
drills by using each exercise respectively. Teacher will advise students about the 
tonal reading skill rules, listen and correct students’ reading. 
 2. After practising each exercise, the teacher will test the student’s 
progress by using the “Post-Test” of each exercise. Then students will continue 
with the next exercise. After completing all of the exercises, the teacher will test 
the student’s tonal reading skill and knowledge about tonal reading grammar by 
using the “Post-Test”. 

*********************************** 
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ช่ือ (Name).................................... ชัน้ (Year)............ วนัท่ี (Date)................. 

 
“แบบทดสอบก่อนฝึก” 

“Pre-Test” 
การผนัวรรณยกุตอ์กัษรกลาง อกัษรสงู อกัษรต า่ประสมสระเสียงยาว 
Tonal reading Mid, High and Low group consonants combined with long vowels 
(ค าถามทัง้หมด 20 ขอ้ คะแนนเตม็ 20 คะแนน – 20 questions, 20 marks) 
 
I. ค าสัง่ จงอา่นออกเสยีงค าต่อไปน้ีใหถู้กตอ้งตามเสยีงวรรณยกุต์ 
Instruction: Read the given words below with the correct tones: 
 

เสือ เส่ือ เส้ือ 

   
นี น่ี น้ี 

   
 

ปา ป่า ป้า ป๊า ป๋า 
     

  

 ขอ ถัว่ แพ้ บู ๊
 
 

   

 

 
 

คะแนนที่ได้ 

mark 

 

 
คะแนนเต็ม 

out of 

20 
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II. ค าสัง่ จงวงกลมรอบค าตอบท่ีถกูต้อง  
Instructions:   Circle in front of the correct answer 
 
    1. ค าใดเป็นเสียง “สามญั”   Which word is “mid” tone?  

 ก) ขอ  ข)  ขอ่       ค) คอ         ง) คอ้ 
 

    2. ค าใดเป็นเสียง “เอก”      Which word is “low” tone?  

 ก) เสอื       ข)  เสือ่       ค)  ส ู        ง)  สู ้
 

    3. ค าใดเป็นเสียง “โท”       Which word is “falling” tone?  

 ก) แม  ข)  แม ่      ค)  แม ้        ง)  แหม 
 

    4. ค าใดเป็นเสียง “ตรี”       Which word is “high” tone?  

 ก) พอ  ข)  พอ่      ค)  พอ้             ง)  ผอ 
 

    5. ค าใดเป็นเสียง “จตัวา”       Which word is “rising” tone?  

 ก) ผา  ข)  ผา่      ค)  จา             ง)  จา่ 
 

 

 
********************************************************************************* 
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ช่ือ (Name)............................. ชัน้ (Year)......... วนัท่ี (Date) ..............  
 

แบบฝึกการผนัวรรณยกุต ์
Tonal Reading-Skill Drill 

ชุดท่ี 1 “อกัษรกลางประสมสระเสียงยาว” 
Set 1 “Mid-class consonants combined with long vowels” 

 
1. เน้ือหาในแบบฝึก (Exercise contents) 
 1.1 แบบทดสอบก่อนฝึกชดุท่ี 1 
  Pre-test Set 1 
 
 1.2 การฝึกผนัวรรณยกุตอ์กัษรกลางประสมสระเสียงยาว 
  Tonal reading drill of all mid-class consonants with long vowels 
 
 1.3 การฝึกอ่านเสริมทกัษะการผนัวรรณยกุตอ์กัษรกลาง 
  Tonal reading drill of mid-class consonants with long vowels  
 
 1.4 กิจกรรมเสริมทกัษะ 
  Additional exercise for developing skill  
  
 1.5 แบบทดสอบหลงัฝึกชดุท่ี 1 
  Post-test Set 1 

 
********************************************************************************* 

 
 
 



 

58 

ช่ือ (Name)............................. ชัน้ (Year)......... วนัท่ี (Date)............. 
 

1.1“แบบทดสอบก่อนฝึก ชุดที ่1 การผนัอกัษรกลางประสมสระเสียงยาว” 
     Pre-Test Set 1  “Mid-class consonants combined with long vowels” 
(ค าถามทัง้หมด 20 ขอ้ คะแนนเตม็ 20 คะแนน – 20 questions, 20 marks) 
 
I. ค าสัง่ จงอา่นออกเสยีงค าต่อไปน้ีใหถู้กตอ้งตามเสยีงวรรณยกุต์ 
   Instructions: Read the given words below with the correct tones: 
    

อา่นออกเสยีงไดถู้กตอ้ง ใหค้ะแนนขอ้ละ 1 คะแนน  
  Read correctly, for each question receive 1 mark. 
 

อา่นออกเสยีงไมถู่กตอ้ง ใหค้ะแนนขอ้ละ 0 คะแนน 
  Incorrect reading receives no marks. 
 
 

ปา ป่า ป้า ป๊า ป๋า 
 
 

    

ตี ต่ี ต้ี ต๊ี ต๋ี 
 
 

    

ตัว๋ บู ๊ เก้อ โด่ เจ 
 
 

    

 
 
 
 

คะแนนที่ได้ 

mark 

 

 
คะแนนเต็ม 

out of 

20 
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II. ค าสัง่ จงวงกลมรอบค าตอบท่ีถกูต้อง  
    Instructions: Circle in front of the correct answer 
 

1. ค าใดเป็นเสยีง “สามญั”  Which word is “mid” tone?  
ก) กา       ข)  ก่า         ค) กา้          ง) ก๊า 

 

2. ค าใดเป็นเสยีง “เอก”  Which word is “low” tone?  
ก) ดี ่          ข)  ดี ้          ค)  ดี ๊         ง)  ดี ๋

 

3. ค าใดเป็นเสยีง “โท”  Which word is “falling” tone?  
ก)  จอ่         ข)  จอ้          ค)  จ๊อ        ง)  จ๋อ 

 

4. ค าใดเป็นเสยีง “ตร”ี  Which word is “high” tone?  
ก) แต่         ข)  แต ้          ค)  แต๊        ง)  แต๋ 

 

5. ค าใดเป็นเสยีง “จตัวา”  Which word is “rising” tone?  
ก) โบ            ข)  โบ ้       ค)  โบ๊         ง)  โบ๋ 

 

 

 

********************************************************************************* 
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1.2 การฝึกผนัวรรณยกุตอ์กัษรกลางประสมสระเสียงยาว 
      Tonal reading drill of all mid-class consonants with long vowels 

 

 
 

กฎการจ า 
1.  อกัษรกลางประสมสระเสียงยาวไม่มีรปูวรรณยกุต ์  พืน้เสียงเป็นเสียงสามญั  
2.  อกัษรกลางประสมสระเสียงยาว, รปูวรรณยกุตเ์อก  เป็นเสียงเอก   
3.  อกัษรกลางประสมสระเสียงยาว, รปูวรรณยกุตโ์ท  เป็นเสียงโท    
4.  อกัษรกลางประสมสระเสียงยาว, รปูวรรณยกุตต์รี  เป็นเสียงตรี   
5.  อกัษรกลางประสมสระเสียงยาว, รปูวรรณยกุตจ์ตัวา เป็นเสียงจตัวา     
 

Tone Rules 
1.  Mid-class consonants + long vowels without tone mark = mid tone (_)  
2.  Mid-class consonants + long vowels with ่่   = low tone (\)    
3.  Mid-class consonants + long vowels with ่้    = falling tone (^)    
4.  Mid-class consonants + long vowels with ่๊  = high tone (/)   
5.  Mid-class consonants + long vowels with ่๋  = rising tone (ᵥ)   
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี    
Instructions: Read the following words 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ก กา ก่า ก้า กา๊ ก๋า 

จ จา จ่า จ้า จา๊ จา๋ 

ด ดา ด่า ด้า ดา๊ ด๋า 

ต ตา ต่า ต้า ตา๊ ต๋า 

บ บา บา่ บา้ บา๊ บา๋ 

ป ปา ป่า ป้า ป๊า ป๋า 

อ อา อ่า อ้า อา๊ อ๋า 
 

ก กี ก่ี ก้ี ก๊ี ก๋ี 

จ จี จ่ี จี้ จ๊ี จ๋ี 

ด ดี ด่ี ด้ี ด๊ี ด๋ี 

ต ตี ต่ี ต้ี ต๊ี ต๋ี 

บ บี บี่ บี ้ บี๊ บี๋ 

ป ปี ป่ี ป้ี ป๊ี ป๋ี 

อ อี อ่ี อ้ี อ๊ี อ๋ี 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี   
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ก กือ ก่ือ กื้อ ก๊ือ ก๋ือ 

จ จือ จื่อ จือ้ จื๊อ จื๋อ 

ด ดือ ด่ือ ดือ้ ด๊ือ ด๋ือ 

ต ตือ ต่ือ ต้ือ ต๊ือ ต๋ือ 

บ บอื บือ่ บือ้ บือ๊ บือ๋ 

ป ปือ ป่ือ ป้ือ ป๊ือ ป๋ือ 

อ อือ อ่ือ อ้ือ อ๊ือ อ๋ือ 
 

ก ก ู กู่ กู้ กู ๊ กู๋ 

จ จ ู จู่ จู้ จู ๊ จู ๋

ด ด ู ดู่ ดู้ ดู ๊ ดู ๋

ต ต ู ตู่ ตู้ ตู ๊ ตู๋ 

บ บ ู บู ่ บู ้ บู ๊ บู ๋

ป ป ู ปู่  ปู้  ปู๊  ปู๋  

อ อ ู อู่ อู้ อู ๊ อู๋ 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี    
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ก เก เก่ เก้ เก ๊ เก ๋

จ เจ เจ่ เจ้ เจ ๊ เจ ๋

ด เด เด่ เด้ เด ๊ เด ๋

ต เต เต่ เต้ เต ๊ เต๋ 

บ เบ เบ ่ เบ ้ เบ ๊ เบ ๋

ป เป เป่ เป้ เป๊ เป๋ 

อ เอ เอ่ เอ้ เอ ๊ เอ๋ 
 

ก แก แก่ แก้ แก ๊ แก ๋

จ แจ แจ่ แจ้ แจ ๊ แจ ๋

ด แด แด่ แด้ แด ๊ แด ๋

ต แต แต่ แต้ แต ๊ แต๋ 

บ แบ แบ ่ แบ ้ แบ ๊ แบ ๋

ป แป แป่ แป้ แป๊ แป๋ 

อ แอ แอ่ แอ้ แอ ๊ แอ๋ 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี    
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ก โก โก่ โก้ โก ๊ โก ๋

จ โจ โจ่ โจ้ โจ ๊ โจ ๋

ด โด โด่ โด้ โด ๊ โด ๋

ต โต โต่ โต้ โต ๊ โต๋ 

บ โบ โบ ่ โบ ้ โบ ๊ โบ ๋

ป โป โป่ โป้ โป๊ โป๋ 

อ โอ โอ่ โอ้ โอ ๊ โอ๋ 
 

ก กอ ก่อ ก้อ กอ๊ ก๋อ 

จ จอ จ่อ จ้อ จอ๊ จอ๋ 

ด ดอ ด่อ ด้อ ดอ๊ ด๋อ 

ต ตอ ต่อ ต้อ ตอ๊ ต๋อ 

บ บอ บอ่ บอ้ บอ๊ บอ๋ 

ป ปอ ป่อ ป้อ ป๊อ ป๋อ 

อ ออ อ่อ อ้อ ออ๊ อ๋อ 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี    
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ก เกอ เก่อ เก้อ เกอ๊ เก๋อ 

จ เจอ เจ่อ เจ้อ เจอ๊ เจอ๋ 

ด เดอ เด่อ เด้อ เดอ๊ เดอ๋ 

ต เตอ เต่อ เต้อ เตอ๊ เต๋อ 

บ เบอ เบอ่ เบอ้ เบอ๊ เบอ๋ 

ป เปอ เป่อ เป้อ เป๊อ เป๋อ 

อ เออ เอ่อ เอ้อ เออ๊ เอ๋อ 
 

ก เกีย เก่ีย เก้ีย เก๊ีย เก๋ีย 

จ เจีย เจ่ีย เจ้ีย เจ๊ีย เจ๋ีย 

ด เดีย เด่ีย เด้ีย เด๊ีย เด๋ีย 

ต เตีย เต่ีย เต้ีย เต๊ีย เต๋ีย 

บ เบีย เบีย่ เบีย้ เบี๊ย เบี๋ย 

ป เปีย เป่ีย เป้ีย เป๊ีย เป๋ีย 

อ เอีย เอ่ีย เอ้ีย เอ๊ีย เอ๋ีย 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี    
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ก เกือ เก่ือ เก้ือ เก๊ือ เก๋ือ 

จ เจือ เจ่ือ เจือ้ เจ๊ือ เจ๋ือ 

ด เดือ เด่ือ เดือ้ เด๊ือ เด๋ือ 

ต เตือ เต่ือ เต้ือ เต๊ือ เต๋ือ 

บ เบอื เบือ่ เบือ้ เบือ๊ เบือ๋ 

ป เปือ เป่ือ เป้ือ เป๊ือ เป๋ือ 

อ เอือ เอ่ือ เอ้ือ เอ๊ือ เอ๋ือ 
 

ก กวั กัว่ กัว้ กัว๊ กัว๋ 

จ จวั จัว่ จัว้ จัว๊ จัว๋ 

ด ดวั ดัว่ ดัว้ ดัว๊ ดัว๋ 

ต ตวั ตัว่ ตัว้ ตัว๊ ตัว๋ 

บ บวั บ ัว่ บ ัว้ บ ัว๊ บ ัว๋ 

ป ปัว ปัว่ ปัว้ ปัว๊ ปัว๋ 

อ อวั อัว่ อัว้ อัว๊ อัว๋ 
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1.3 การฝึกอ่านเสริมทกัษะการผนัวรรณยกุตอ์กัษรกลาง 
Tonal reading drill of mid-class consonants with long vowels 

 
 

 

 

1.3.1 เสียงสามญั  (Mid tone) 
 

ค าสัง่ จงฝึกอา่นค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

กา ดี ป ู เจ โต 
N. crow, teapot 
V. cross 

N. gall 
Adj.&Adv. good, 
nice 

N. crab N. vegetarian food V. grow 
Adj. big 

 

แบ จอ เจอ เปีย บวั 
V. open, unfold N. screen V. find, meet N. braid N. lotus 
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1.3.2  เสียงเอก (Low tone) 
 
ค าสัง่ จงฝึกอา่นค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

แก่ เต่ีย ก่ี ต่อ ปู่  
V. be aged, 
maturate 
Adj. old, dark 
Prep. to, for 

N. father for 
Thai- 
Chinese 

N. loom 
Adv. how 
many/much 

N. wasp 
V. continue, 
connect 

N. grandfather 

 

 

ป่า อู่ แต่ โด่ เบือ่ 
N. forest, wild, 
jungle 

N. cradle, 
garage 

Conjunction. but, 
yet 

Adj. stretch V. be bored 
with 
Adj. bored, tired 
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1.3.3  เสียงโท (Falling tone) 
 

ค าสัง่ จงฝึกอา่นค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

ป้า จี ้ ดือ้ เต้ีย ตู้ 
N. aunt N. pendant 

V. hijack, tickle, 
poke 

Adj. stubborn V. be short 
Adj. short, low, 
small 

N. cabinet, 
closet 

 

 

เก้อ แก้ เบ ้ โต้ อ้า 
V. be 
embarrassed 
Adj. awkward 
Adv. Vainly 

V. solve, cure, 
undo 

V. pull a wry face,    
    distort, contort 

V. contest, 
reply, argue, 
debate 

V. open 
Interjection. ah, 
aha 
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1.3.4  เสียงตรี (High tone) 
 

ค าสัง่ จงฝึกอา่นค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

บู ๊ เก ๊ ต๊ือ เจ ๊ ป๊า 
V. fight Adj. counterfeit, 

false 
V. bother, pester N. elder sister N. father 

 

 

 

1.3.5 เสียงจตัวา กฎการจ า (Rising tone rule) 
 

ค าสัง่ จงฝึกอา่นค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

ป๋า เป๋ โอ๋ ต๋ี อ๋อ 
N. father Adj. askew, 

distorted, 
inclined 

V. console, 
comfort 
 

N. a Chinese 
boy 

Interjection. yep, 
yes 
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1.3.6 การฝึกอ่านเสริมทกัษะการผนัวรรณยกุต ์ 
 (Tonal reading drill of mid-class consonants with long vowels) 

 

 

 
กฎการจ า 
1.  อกัษรกลางประสมสระเสียงยาวไม่มีรปูวรรณยกุต ์  พืน้เสียงเป็นเสียงสามญั  
2.  อกัษรกลางประสมสระเสียงยาว, รปูวรรณยกุตเ์อก  เป็นเสียงเอก   
3.  อกัษรกลางประสมสระเสียงยาว, รปูวรรณยกุตโ์ท  เป็นเสียงโท    
4.  อกัษรกลางประสมสระเสียงยาว, รปูวรรณยกุตต์รี  เป็นเสียงตรี   
5.  อกัษรกลางประสมสระเสียงยาว, รปูวรรณยกุตจ์ตัวา เป็นเสียงจตัวา     
 

Tone Rules 
1.  Mid-class consonants + long vowels without tone mark = mid tone (_)  
2.  Mid-class consonants + long vowels with ่่   = low tone (\)    
3.  Mid-class consonants + long vowels with ่้    = falling tone (^)    
4.  Mid-class consonants + long vowels with ่๊  = high tone (/)   
5.  Mid-class consonants + long vowels with ่๋  = rising tone (ᵥ)   
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ค าสัง่ จงฝึกอา่นค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

อา บา่ บี ้ เป๊ีย จ๋ี 
N. uncle N. shoulder 

V. flew over, 
flood 

V. crush 
Adj. flat 

N. name of 
snack 

V. tickle 

 

ตัว๋ เก ๊ เป้ เป่าป่ี ตี 
N. ticket Adj. counterfeit, 

false 
N. knapsack V. blow a pipe V. hit 

 

อีกา อ้อแอ้ โกโก้ จู้จี ้ โอ่อ่า 
N. crow V. babble, 

gabble 
N. cocoa Adj. meticulous, 

fussy 
Adj. gorgeous,  
luxurious 

 

ปีจอ ก่ีปี แก้ตวั จอแจ กอบวั 
N. Year of the 
Dog 

Q. How many 
years? 

V. defend, make 
an excuse 

Adv. bustling,  
crowded, noisy 

N. clump of 
lotus 
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1.4 กิจกรรมเสริมทกัษะ 
      Additional exercise for developing skill 

 

กิจกรรมเสริมทกัษะ ๑  ฝึกอ่านออกเสยีง  
ค าสัง่  จงอ่านออกเสยีงประโยคต่อไปนี้ใหถู้กตอ้ง  
(Activity I: Read the following sentences) 
 
เสียงสามญั (Mid tone) 1. เดก็ถกัผมเปีย 

2. ดอกบวัสแีดง 
3. คนไทยใจด ี
 

เสียงเอก (Low Tone) 4. สงิโตอาศยัอยูใ่นปา่ 
5. อาหารไทยเผด็แตอ่รอ่ย 
6. วดัพระแกว้สวยงาม โอ่อ่า 

 

เสียงโท (Falling Tone) 7. เขาพดูโตต้อบกนั 
8. น้องตวัเตีย้กวา่พี ่
9. ฉนัเกบ็ของในตู ้

 

เสียงตรี (High Tone) 10. แมค่า้ตื๊อขายของ 
11. พีช่ายชอบดหูนงับู๊ 
12. เจ๊ แปลวา่ พี ่

 

เสียงจตัวา (Raising Tone) 13. หมาขาเป๋เพราะโดนรถชน 
14. ฉนัจองตัว๋รถไฟไปเชยีงใหม ่
15. “โอ๋... อยา่รอ้งไหน้ะ” แมป่ลอบลกู 
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1.4 กิจกรรมเสริมทกัษะ 
      Additional exercise for developing skill 

 
กิจกรรมเสริมทกัษะ ๒  การใชค้ าเพือ่การสือ่สาร  
ค าสัง่  จงเลอืกค าทีก่ าหนดใหต้่อไปนี้ เตมิลงในชอ่งวา่งใหไ้ดใ้จความถูกตอ้ง 
(Activity II: Choose the given words to fill in the blank to make correct 
and meaningful sentences) 
 

1. (ป,ู ปู่ )   คุณ…….กนิ……..ตวัโต 
 

2. (อา, อ้า)   คุณ…….ก าลงั…….ปาก 
 

3. (เจ, เจ)๊   .…..กนิอาหาร……ทุกวนั 
 

4. (เป้, เป๋)   ลุงเดนิ……  สะพาย…..... 
 

5. (ตวั, ตัว๋)   เราต.ี…..ไปดเูสอืขาว……โต 
 

6. (กู้, กู๋)   อา……  ไป………เงนิธนาคาร 
 

7. (โต, โต้)   เดก็ตา…..…ก าลงัเดนิ……..ลม 
 

8. (ตี, ต่ี, ต๋ี)   ด.ช.……ชอบ……ปิงปอง กบั…….จบั 
 

9. (ปา, ป่า, ป้า, ป๋า) คุณ……ชวนคุณ……ไป……ลกูดอกใน….... 
 

10. (จา, จ่า, จ้า, จา๊, จา๋) แดดแรง…… ……ต ารวจจงึเรยีก   
     “ลกูๆ ……มาหลบแดด” 

 
********************************************************************************* 
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ช่ือ (Name)............................. ชัน้ (Year)......... วนัท่ี (Date)............. 
 

1.5 “แบบทดสอบหลงัฝึก ชุดที ่1 การผนัอกัษรกลางประสมสระเสียงยาว” 
     Pre-Test Set 1  “Mid-class consonants combined with long vowels” 
 
(ค าถามทัง้หมด 20 ขอ้ คะแนนเตม็ 20 คะแนน – 20 questions, 20 marks) 
 
I. ค าสัง่ จงอา่นออกเสยีงค าต่อไปน้ีใหถู้กตอ้งตามเสยีงวรรณยกุต์ 
   Instructions: Read the given words below with correct tones: 
   

อา่นออกเสยีงไดถู้กตอ้ง ใหค้ะแนนขอ้ละ 1 คะแนน  
  Read correctly and get one mark for each question. 
   

อา่นออกเสยีงไมถู่กตอ้ง ใหค้ะแนนขอ้ละ 0 คะแนน 
  Read incorrectly, get no marks. 
 
 

ตี ต่ี ต้ี ต๊ี ต๋ี 
 
 

    

ปา ป่า ป้า ป๊า ป๋า 
 
 

    

เจ โด่ เก้อ บู ๊ ตัว๋ 
 
 

    

 
 
 

คะแนนที่ได้ 

mark 

 

 
คะแนนเต็ม 

out of 

20 
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II. ค าสัง่ จงวงกลมรอบค าตอบท่ีถกูต้อง  
    Instructions: Circle in front of the correct answer: 
 

    1. ค าใดเป็นเสยีง “สามญั”  Which word is “mid” tone?  
ก) กา       ข)  ก่า         ค) กา้          ง) ก๊า 

 

2.  ค าใดเป็นเสยีง “เอก”  Which word is “low” tone?  
ก) ดี ่          ข)  ดี ้          ค)  ดี ๊         ง)  ดี ๋

 

3.  ค าใดเป็นเสยีง “โท”  Which word is “falling” tone?  
ก) จอ่         ข)  จอ้          ค)  จ๊อ        ง)  จ๋อ 

 

4. ค าใดเป็นเสยีง “ตร”ี  Which word is “high” tone?  
           ก) แต่         ข)  แต ้        ค)  แต๊        ง)  แต๋ 

 

5. ค าใดเป็นเสยีง “จตัวา”  Which word is “rising” tone?  
ก) โบ          ข)  โบ ้        ค)  โบ๊         ง)  โบ๋ 

 

 

 

********************************************************************************* 
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ช่ือ (Name)............................. ชัน้ (Year)......... วนัท่ี (Date) ..............  
 

แบบฝึกการผนัวรรณยกุต ์
Tonal Reading-Skill Drill 

ชุดท่ี 2 “อกัษรสงูประสมสระเสียงยาว” 
Set 2 “High-class consonants combined with long vowels” 

 
2. เน้ือหาในแบบฝึก (Exercise contents) 
  2.1 แบบทดสอบก่อนฝึกชดุท่ี 2 
   Pre-test Set 2 
 
  2.2 การฝึกผนัวรรณยกุตอ์กัษรสงูประสมสระเสียงยาว 
   Tonal reading drill of all high-class consonants with long vowels 
 
  2.3 การฝึกอ่านเสริมทกัษะการผนัวรรณยกุตอ์กัษรสงู 
   Tonal reading drill of high-class consonants with long vowels  
       
 2.4 กิจกรรมเสริมทกัษะ 
  Additional exercise for developing skill 
  
 2.5 แบบทดสอบหลงัฝึกชดุท่ี 2 
  Post-test Set 2 

 
********************************************************************************* 
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ช่ือ (Name)............................. ชัน้ (Year)......... วนัท่ี (Date) ............. 
 

2.1  “แบบทดสอบก่อนฝึก ชุดที ่2 การผนัอกัษรสงูประสมสระเสียงยาว” 
      Pre-Test Set 2 “High-class consonants combined with long vowels” 
(ค าถามทัง้หมด 20 ขอ้ คะแนนเตม็ 20 คะแนน – 20 questions, 20 marks) 
 
I. ค าสัง่  จงอ่านออกเสียงค าต่อไปน้ีให้ถกูต้องตามเสียงวรรณยกุต์ 
   Instructions: Read the given words below with the correct tones: 
   

อา่นออกเสยีงไดถู้กตอ้ง ใหค้ะแนนขอ้ละ 1 คะแนน 
   Read correctly receive one mark each. 
   

อา่นออกเสยีงไมถู่กตอ้ง ใหค้ะแนนขอ้ละ 0 คะแนน  
  Read incorrectly, get no marks. 

 

เสือ เส่ือ เส้ือ 
 
 

  

หอ ห่อ ห้อ 
 
 

  

ผา ผา่ ผา้ 
 
 

  

ถวั ถัว่ ถัว้ 
 
 

  

เข แห่ ส้า 
 
 

  

คะแนนที่ได้ 

mark 

 

 
คะแนนเต็ม 

out of 

20 
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II. ค าสัง่  จงวงกลมรอบค าตอบท่ีถกูต้อง  
    Instructions:  Circle in front of the correct answer 
 

    1. ค าใดเป็นเสยีง “สามญั”   Which word is “mid” tone?  
              ก) ขอ    ข)  ขอ่         ค) ขอ้          ง) คอ 

 

    2. ค าใดเป็นเสยีง “เอก”      Which word is “low” tone?  
              ก) เสอื        ข)  เสือ่        ค)  ส ู          ง)  สู ้

 

    3. ค าใดเป็นเสยีง “โท”       Which word is “falling” tone?  
              ก) ขวั         ข)  ขัว่         ค)  ขัว้         ง)  ถัว่ 

 

    4. ค าใดเป็นเสยีง “ตร”ี       Which word is “high” tone?  
              ก) ส ี          ข)  สี ่          ค)  สี ้         ง)  ซี ้

 

    5. ค าใดเป็นเสยีง “จตัวา”    Which word is “rising” tone?  
              ก) ผ ู          ข)  ผู ่          ค)  ผู ้        ง)  ภ ู

 

 

 
********************************************************************************* 
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2.2 การฝึกผนัวรรณยกุตอ์กัษรสงูประสมสระเสียงยาว 
      Tonal reading drill of all high-class consonants with long vowels 

 

 

 
กฎการจ า 
 1. อกัษรสงูประสมสระเสียงยาวไม่มีรปูวรรณยกุต ์ พืน้เสียงเป็นเสียงจตัวา 
 2. อกัษรสงูประสมสระเสียงยาว, รปูวรรณยกุตเ์อก  เป็นเสียงเอก 
 3. อกัษรสงูประสมสระเสียงยาว, รปูวรรณยกุตโ์ท  เป็นเสียงโท   
 4. อกัษรสงูประสมสระเสียงยาว  ไม่มีเสียงสามญัและเสียงตรี 
 5. อกัษรสงูประสมสระเสียงยาว   ไม่มีรปูวรรณยกุตต์รีและจตัวา 
   

Tone Rules 
 1. High-class consonants + long vowels without tone mark = rising tone (ᵥ)  
 2. High-class consonants + long vowels with ่่   = low tone (\)    
 3. High-class consonants + long vowels with ่้  = falling tone (^)   
 4. High-class consonants + long vowels, there is no mid and high tone. 
 5. High-class consonants + long vowels, there is no ่๊ and ่๋ tone mark. 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปู
วรรณยกุต ์

(ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/
เสียง 

สามญั 
_ 

เอก 
\ 

โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ข  ข่า ข้า  ขา 

ฉ  ฉ่า ฉ้า  ฉา 

ถ  ถ่า ถ้า  ถา 

ผ  ผา่ ผา้  ผา 

ฝ  ฝ่า ฝ้า  ฝา 

ส  ส่า ส้า  สา 

ห  ห่า ห้า  หา 
 

ข  ข่ี ขี้  ขี 

ฉ  ฉ่ี ฉ้ี  ฉี 

ถ  ถ่ี ถี ้  ถี 

ผ  ผี่ ผี ้  ผี 

ฝ  ฝ่ี ฝ้ี  ฝี 

ส  ส่ี ส้ี  สี 

ห  ห่ี ห้ี  หี 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปู
วรรณยกุต ์

(ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/
เสียง 

สามญั 
_ 

เอก 
\ 

โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ข  ขื่อ ขือ้  ขือ 

ฉ  ฉ่ือ ฉ้ือ  ฉือ 

ถ  ถื่อ ถือ้  ถือ 

ผ  ผือ่ ผือ้  ผอื 

ฝ  ฝ่ือ ฝ้ือ  ฝือ 

ส  ส่ือ ส้ือ  สือ 

ห  ห่ือ ห้ือ  หือ 
 

ข  ขู่ ขู้  ข ู

ฉ  ฉู่ ฉู้  ฉู 

ถ  ถู่ ถู้  ถ ู

ผ  ผู ่ ผู ้  ผ ู

ฝ  ฝู่  ฝู้   ฝ ู

ส  สู่ สู้  ส ู

ห  หู่ หู้  ห ู
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปู
วรรณยกุต ์

(ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/
เสียง 

สามญั 
_ 

เอก 
\ 

โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ข  เข่ เข้  เข 

ฉ  เฉ่ เฉ้  เฉ 

ถ  เถ่ เถ้  เถ 

ผ  เผ ่ เผ ้  เผ 

ฝ  เฝ่ เฝ้  เฝ 

ส  เส่ เส้  เส 

ห  เห่ เห้  เห 
 

ข  แข่ แข้  แข 

ฉ  แฉ่ แฉ้  แฉ 

ถ  แถ่ แถ้  แถ 

ผ  แผ ่ แผ ้  แผ 

ฝ  แฝ่ แฝ้  แฝ 

ส  แส่ แส้  แส 

ห  แห่ แห้  แห 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปู
วรรณยกุต ์

(ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/
เสียง 

สามญั 
_ 

เอก 
\ 

โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ข  โข่ โข้  โข 

ฉ  โฉ่ โฉ้  โฉ 

ถ  โถ่ โถ้  โถ 

ผ  โผ ่ โผ ้  โผ 

ฝ  โฝ่ โฝ้  โฝ 

ส  โส่ โส้  โส 

ห  โห่ โห้  โห 
 

ข  ข่อ ข้อ  ขอ 

ฉ  ฉ่อ ฉ้อ  ฉอ 

ถ  ถ่อ ถ้อ  ถอ 

ผ  ผอ่ ผอ้  ผอ 

ฝ  ฝ่อ ฝ้อ  ฝอ 

ส  ส่อ ส้อ  สอ 

ห  ห่อ ห้อ  หอ 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปู
วรรณยกุต ์

(ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/
เสียง 

สามญั 
_ 

เอก 
\ 

โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ข  เข่อ เข้อ  เขอ 

ฉ  เฉ่อ เฉ้อ  เฉอ 

ถ  เถ่อ เถ้อ  เถอ 

ผ  เผอ่ เผอ้  เผอ 

ฝ  เฝ่อ เฝ้อ  เฝอ 

ส  เส่อ เส้อ  เสอ 

ห  เห่อ เห้อ  เหอ 
 

ข  เข่ีย เข้ีย  เขีย 

ฉ  เฉ่ีย เฉ้ีย  เฉีย 

ถ  เถ่ีย เถีย้  เถีย 

ผ  เผี่ย เผีย้  เผีย 

ฝ  เฝ่ีย เฝ้ีย  เฝีย 

ส  เส่ีย เส้ีย  เสีย 

ห  เห่ีย เห้ีย  เหีย 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปู
วรรณยกุต ์

(ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/
เสียง 

สามญั 
_ 

เอก 
\ 

โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ข  เข่ือ เขือ้  เขือ 

ฉ  เฉ่ือ เฉ้ือ  เฉือ 

ถ  เถ่ือ เถือ้  เถือ 

ผ  เผือ่ เผือ้  เผอื 

ฝ  เฝ่ือ เฝ้ือ  เฝือ 

ส  เส่ือ เส้ือ  เสือ 

ห  เห่ือ เห้ือ  เหือ 
 

ข  ขัว่ ขัว้  ขวั 

ฉ  ฉัว่ ฉัว้  ฉัว 

ถ  ถัว่ ถัว้  ถวั 

ผ  ผัว่ ผ ัว้  ผวั 

ฝ  ฝัว่ ฝัว้  ฝัว 

ส  สัว่ สัว้  สวั 

ห  หัว่ หัว้  หวั 
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2.3 การฝึกอ่านเสริมทกัษะการผนัวรรณยกุตอ์กัษรสงู 
Tonal reading drill of high-class consonants with long vowels  

 

 

 
 
2.3.1 เสียงจตัวา (Rising tone) 

 
ค าสัง่ จงฝึกอา่นค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

ขา ห ู ขอ ฝา เสีย 
N. leg N. ear N. hook 

V. ask for 
N. wall, lid V. lose, be 

rotten  
Adv. really 

 

สี แฉ หวั เสือ ถือ 
N. colour 
V. rub 

V. reveal, 
disclose, show 

N. head N. tiger V. carry 
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2.3.2 เสียงเอก (Low tone) 
ค าสัง่ จงฝึกอา่นค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 

เห่อ ข่ี ส่ี ขู่ ห่อ 
V. develop 
sores, be mad 
about/on 

V. bestride N. four 
Number. 4 

V. threaten, 
frighten 

N. pack, 
package 
V. pack, wrap 

 

เข่ีย ถัว่ โห่ เส่ือ ข่า 
V. poke N. nuts, bean, 

pea 
V. boo 
 

N. mat N. galangal 

 

 
2.3.3 เสียงโท (Falling tone) 
ค าสัง่ จงฝึกอา่นค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 

ถ้า ผา้ สู้ ข้อ ขัว้ 
Conjunction. if N. fabric V. fight N. point, joint N. pole 

 

 

ข้า ห้า ผู ้ เส้ือ แส้ 
Pronoun. me, I Number. 5 N. person 

Adj. male for 
animal 

N. shirt N. whip 
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2.3.4 การฝึกอ่านเสริมทกัษะการผนัวรรณยกุต ์ 
 (Tonal reading drill of mid-class consonants with long vowels) 
 

 

 

 
กฎการจ า 
 1. อกัษรสงูประสมสระเสียงยาวไม่มีรปูวรรณยกุต ์ พืน้เสียงเป็นเสียงจตัวา 
 2. อกัษรสงูประสมสระเสียงยาว, รปูวรรณยกุตเ์อก  เป็นเสียงเอก 
 3. อกัษรสงูประสมสระเสียงยาว, รปูวรรณยกุตโ์ท  เป็นเสียงโท   
 4. อกัษรสงูประสมสระเสียงยาว  ไม่มีเสียงสามญัและเสียงตรี 
 5. อกัษรสงูประสมสระเสียงยาว   ไม่มีรปูวรรณยกุตต์รีและจตัวา 
   

Tone Rules 
 1. High-class consonants + long vowels without tone mark = rising tone (ᵥ)  
 2. High-class consonants + long vowels with ่่   = low tone (\)    
 3. High-class consonants + long vowels with ่้  = falling tone (^)   
 4. High-class consonants + long vowels, there is no mid and high tone. 
 5. High-class consonants + long vowels, there is no ่๊ and ่๋ tone mark. 
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ค าสัง่ จงฝึกอา่นค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 
 
 

หอ ผา่ ฝ้า ห้า 
N. dormitory, 
    bridal house 

V. rip, split N. blemish, ceiling  
Adj. dim 

Number. 5 

 

ฝ่า เสีย ผา ฝ่อ 
V. go through,    
    undergo 

V. lose, spoil, break 
Adj. waste, bad 
Phrase. Out of service 

N. cliff v. be seized with fear, 
wither, scare 

 

ห้อ หา ฝาสี หวัเสีย 
V. bruise, gallop V. look for, find N. colour cap V. lose temper 

 

 

สสีู ข้อหา ข่ีเสือ สู่ขอ 
V. be close N. allegation, accusation, 

charge 
Phrase. riding a tiger V. ask for the hand of 

the girl in marriage 

 

ผูข้อ ห่อผา้ เส้ือผา้ หวัเสือ 
N. moocher, beggar N. pack of fabric N. clothing, garments,   

    dress 
N. tiger’s head 
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2.4 กิจกรรมเสริมทกัษะ 
      Additional exercise for developing skill 

 

กิจกรรมเสริมทกัษะ ๑  ฝึกอ่านออกเสยีง  
ค าสัง่  จงอ่านออกเสยีงประโยคต่อไปนี้ใหถู้กตอ้ง  
(Activity I: Read the following sentences) 
 
เสียงจตัวา (Raising Tone) 1. ธงชาตไิทยมสีามส ี

2. เสอืเป็นสตัวป์า่ 
3. ผมท าโทรศพัทม์อืถอืตกน ้า 
4. ขอชารอ้นหนึ่งทีค่รบั 
5. พีใ่สก่างเกงขายาวไปตดิต่อราชการ 

 

เสียงเอก (Low Tone) 6. ฉนัชอบทานตม้ขา่ไก ่
7. เดก็ขีจ่กัรยาน 
8. ทีน่ี่มบีรกิารหอ่ของขวญั 
9. เดก็เหอ่ของเลน่ใหม ่
10. มะมว่งกโิลละสีส่บิ 

 

เสียงโท (Falling Tone) 11. ถา้จะไปวดั เราควรแต่งกายสภุาพ 
12. เขาซือ้เสือ้ผา้ 
13. ต ารวจ เป็นขา้ราชการ 
14. ผูห้ญงิชอบซือ้ของ 
15. วรรณยกุตม์หีา้เสยีง 
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2.4 กิจกรรมเสริมทกัษะ 
      Additional exercise for developing skill 

 
กิจกรรมเสริมทกัษะ ๒  การใชค้ าเพือ่การสือ่สาร  
ค าสัง่  จงเลอืกค าทีก่ าหนดใหต้่อไปนี้ เตมิลงในชอ่งวา่งใหไ้ดใ้จความถูกตอ้ง 
(Activity II: Choose the given words to fill in the blank to make correct 
and meaningful sentences) 
 

1. (สือ, ส่ือ)   หนงั……… เป็น……การเรยีน 
 

2.  (ข่ี, ข้ี)   เดก็……อาย ก าลงั……ควาย 
 

3. (สี, ส่ี)   เดก็…….คน  ก าลงัระบาย……… 
 

4. (ขา, ข่า)   คุณลุงขดุดนิปลกู…..จนปวด……… 
 

5. (ห,ู หู่)   เขาหด……ตอนเหน็คน……หนวกเดนิขอทาน 
 

6. (หอ, ห่อ)   เขาพกัไกล เลยอาศยั……และกนิอาหาร..…ทุกวนั 
 

7. (สู่, สู้)   นกัฟุตบอล………ไป……ชยัชนะ 
 

8. (ผา, ผ่า, ผ้า)  เขาตาก…… ไดย้นิฟ้า……… ทีย่อด……… 
 

9. (หา, ห่า, ห้า)  ฉนัไป……หมอรกัษาโรค…… ทานยา……เมด็ 
 

10. (ฝา, ฝ่า, ฝ้า)  หญงิสาวเดนิ……แสงแดด หา……ขวด                
    จนเป็น…... 

 
********************************************************************************* 
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ช่ือ (Name)............................. ชัน้ (Year)......... วนัท่ี (Date) ............. 
 

2.5  “แบบทดสอบหลงัฝึก ชุดที ่2 การผนัอกัษรสงูประสมสระเสียงยาว” 
      Post-Test Set 2 “High-class consonants combined with long vowels” 
(ค าถามทัง้หมด 20 ขอ้ คะแนนเตม็ 20 คะแนน – 20 questions, 20 marks) 
 
I. ค าสัง่  จงอ่านออกเสียงค าต่อไปน้ีให้ถกูต้องตามเสียงวรรณยกุต ์
   Instructions: Read the given words below with correct tones: 
   

อา่นออกเสยีงไดถู้กตอ้ง ใหค้ะแนนขอ้ละ 1 คะแนน  
  Read correctly, for each question receive 1 mark. 

อา่นออกเสยีงไมถู่กตอ้ง ใหค้ะแนนขอ้ละ 0 คะแนน 
  Incorrect reading receives no marks. 
 

ถวั ถัว่ ถัว้ 
 
 

  

ผา ผา่ ผา้ 
 
 

  

หอ ห่อ ห้อ 
 
 

  

เสือ เส่ือ เส้ือ 
 
 

  

ส้า แห่ เข 
 
 

  

คะแนนที่ได้ 

mark 

 

 
คะแนนเต็ม 

out of 

20 
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II. ค าสัง่  จงวงกลมรอบค าตอบท่ีถกูต้อง  
    Instructions:  Circle in front of the correct answer 
 

    1. ค าใดเป็นเสยีง “สามญั”   Which word is “mid” tone?  
              ก) ขอ    ข)  ขอ่         ค) ขอ้          ง) คอ 

 

    2. ค าใดเป็นเสยีง “เอก”      Which word is “low” tone?  
              ก) เสอื        ข)  เสือ่        ค)  ส ู          ง)  สู ้

 

    3. ค าใดเป็นเสยีง “โท”       Which word is “falling” tone?  
              ก) ขวั         ข)  ขัว่         ค)  ขัว้         ง)  ถัว่ 

 

    4. ค าใดเป็นเสยีง “ตร”ี       Which word is “high” tone?  
              ก) ส ี          ข)  สี ่          ค)  สี ้         ง)  ซี ้

 

    5. ค าใดเป็นเสยีง “จตัวา”    Which word is “rising” tone?  
              ก) ผ ู          ข)  ผู ่          ค)  ผู ้        ง)  ภ ู

 

 

 
********************************************************************************* 
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ช่ือ (Name)............................... ชัน้ (Year)......... วนัท่ี (Date)............. 
 

แบบฝึกการผนัวรรณยกุต ์
Tonal Reading-Skill Drill 

ชุดท่ี 3 “อกัษรต า่ประสมสระเสียงยาว” 
Set 3 “Low-class consonants combined with long vowels” 

 
3. เน้ือหาในแบบฝึก (Exercise contents) 

3.1 แบบทดสอบก่อนฝึกชดุท่ี 3 
 Pre-test Set 3 

 
3.2 การฝึกผนัวรรณยกุตอ์กัษรต า่ประสมสระเสียงยาว 
 Tonal reading drill of all low-class consonants with long vowels 
 
3.3 การฝึกอ่านเสริมทกัษะการผนัวรรณยกุตอ์กัษรต า่ 
 Tonal reading drill of low-class consonants with long vowels 

    
 3.4 กิจกรรมเสริมทกัษะ 
  Additional exercise for developing communicational skill  
  
 3.5 แบบทดสอบหลงัฝึกชดุท่ี 3 
  Post-test Set 3 

 
********************************************************************************* 
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ช่ือ (Name)............................. ชัน้ (Year)......... วนัท่ี (Date) ............. 
 

3.1  “แบบทดสอบก่อนฝึก ชุดที ่3 การผนัอกัษรต า่ประสมสระเสียงยาว” 
      Pre-Test Set 3 “Low-class consonants combined with long vowels” 
(ค าถามทัง้หมด 20 ขอ้ คะแนนเตม็ 20 คะแนน – 20 questions, 20 marks) 
 
I. ค าสัง่  จงอ่านออกเสียงค าต่อไปน้ีให้ถกูต้องตามเสียงวรรณยกุต ์
   Instructions: Read the given words below with the correct tones: 
   

อา่นออกเสยีงไดถู้กตอ้ง ใหค้ะแนนขอ้ละ 1 คะแนน 
   Read correctly, for each question receive 1 mark. 
   

อา่นออกเสยีงไมถู่กตอ้ง ใหค้ะแนนขอ้ละ 0 คะแนน  
  Incorrect reading receives no marks. 
 

ทา ท่า ท้า 
   

พอ พ่อ พ้อ 
   

นี น่ี น้ี 
   

ยา ย่า ย้า 
   

มี แค่ รู ้
   

คะแนนที่ได้ 

mark 

 

 
คะแนนเต็ม 

out of 

20 
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II. ค าสัง่  จงวงกลมรอบค าตอบท่ีถกูต้อง  
    Instructions: Circle in front of the correct answer 
 

    1. ค าใดเป็นเสยีง “สามญั”   Which word is “mid” tone?  
        ก) ทอ    ข)  ทอ่         ค) ทอ้          ง) ถอ 

 

    2. ค าใดเป็นเสยีง “เอก”      Which word is “low” tone?  
        ก) คา        ข)  คา่          ค) คา้          ง) ขา่ 

 

    3. ค าใดเป็นเสยีง “โท”       Which word is “falling” tone?  
        ก) แม        ข)  แม ่        ค)  แม ้        ง)  แหม 

 

    4. ค าใดเป็นเสยีง “ตร”ี       Which word is “high” tone?  
        ก) พอ        ข)  พอ่         ค)  พอ้        ง)  ผอ 

 

    5. ค าใดเป็นเสยีง “จตัวา”    Which word is “rising” tone?  
        ก) งอ        ข)  งอ่          ค)  ส ี         ง)  สี ่

 
 
 

********************************************************************************* 
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3.2 การฝึกผนัวรรณยกุตอ์กัษรต า่ประสมสระเสียงยาว 
      Tonal reading drill of all low-class consonants with long vowels 

 

 
 

กฎการจ า 
1. อกัษรต า่ประสมสระเสียงยาวไม่มีรปูวรรณยกุต ์ พืน้เสียงเป็นเสียงสามญั  
2. อกัษรต า่ประสมสระเสียงยาว, รปูวรรณยกุตเ์อก  เป็นเสียงโท   
3. อกัษรต า่ประสมสระเสียงยาว, รปูวรรณยกุตโ์ท  เป็นเสียงตรี   
4. อกัษรต า่ประสมสระเสียงยาว  ไม่มีเสียงเอกและเสียงจตัวา 
5. อกัษรต า่ประสมสระเสียงยาว  ไม่มีรปูวรรณยกุตต์รีและจตัวา 
 

Tone Rules 
1. Low-class consonants + long vowels without tone mark  = mid tone (_)  
2. Low-class consonants + long vowels with ่่   = falling tone (^)    
3. Low-class consonants + long vowels with ่้  = high tone (/)   
4. Low-class consonants + long vowels, there is no low and rising tone.  
5. Low-class consonants + long vowels, there is no ่๊ and ่๋ tone mark. 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค คา  ค่า ค้า  

ง งา  ง่า ง้า  

ช ชา  ช่า ช้า  

ซ ซา  ซ่า ซ้า  

ท ทา  ท่า ท้า  

น นา  น่า น้า  

พ พา  พ่า พ้า  

ฟ ฟา  ฟ่า ฟ้า  

ม มา  ม่า ม้า  

ย ยา  ย่า ย้า  

ร รา  ร่า ร้า  

ล ลา  ล่า ล้า  

ว วา  ว่า ว้า  

ฮ ฮา  ฮ่า ฮ้า  
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค คี  ค่ี ค้ี  

ง งี  งี่ งี ้  

ช ชี  ช่ี ช้ี  

ซ ซี  ซ่ี ซ้ี  

ท ที  ท่ี ท้ี  

น นี  น่ี น้ี  

พ พี  พ่ี พี ้  

ฟ ฟี  ฟ่ี ฟ้ี  

ม มี  ม่ี มี ้  

ย ยี  ย่ี ยี ้  

ร รี  ร่ี รี ้  

ล ลี  ล่ี ลี้  

ว วี  ว่ี วี้  

ฮ ฮี  ฮ่ี ฮ้ี  
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค คือ  ค่ือ คือ้  

ง งือ  งื่อ งือ้  

ช ชือ  ช่ือ ช้ือ  

ซ ซือ  ซ่ือ ซ้ือ  

ท ทือ  ท่ือ ท้ือ  

น นือ  น่ือ น้ือ  

พ พือ  พื่อ พือ้  

ฟ ฟือ  ฟ่ือ ฟ้ือ  

ม มือ  มื่อ มือ้  

ย ยือ  ยื่อ ยือ้  

ร รือ  รื่อ รือ้  

ล ลือ  ล่ือ ลือ้  

ว วือ  ว่ือ วือ้  

ฮ ฮือ  ฮ่ือ ฮ้ือ  
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

วรรณยุกต์ (ไม่มรูีป) ่่ ้้ ้๊ ้๋ 

อกัษร/เสียง สามัญ 

_ 

เอก 
\ 

โท 

^ 
ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค ค ู  คู่ คู้  

ง งู  งู่ งู้  

ช ช ู  ชู่ ชู้  

ซ ซู  ซู่ ซู้  

ท ท ู  ทู่ ทู้  

น นู  นู่ นู้  

พ พ ู  พู่ พู้  

ฟ ฟ ู  ฟู่  ฟู้   

ม ม ู  มู่ มู้  

ย ย ู  ยู่ ยู้  

ร ร ู  รู่ รู้  

ล ล ู  ลู่ ลู้  

ว ว ู  วู่ วู้  

ฮ ฮ ู  ฮู่ ฮู้  
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค เค  เค่ เค้  

ง เง  เง่ เง้  

ช เช  เช่ เช้  

ซ เซ  เซ่ เซ้  

ท เท  เท่ เท้  

น เน  เน่ เน้  

พ เพ  เพ่ เพ้  

ฟ เฟ  เฟ่ เฟ้  

ม เม  เม่ เม้  

ย เย  เย่ เย้  

ร เร  เร่ เร้  

ล เล  เล่ เล้  

ว เว  เว่ เว้  

ฮ เฮ  เฮ่ เฮ้  
 



 

104 

ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค แค  แค่ แค้  

ง แง  แง่ แง้  

ช แช  แช่ แช้  

ซ แซ  แซ่ แซ้  

ท แท  แท่ แท้  

น แน  แน่ แน้  

พ แพ  แพ่ แพ้  

ฟ แฟ  แฟ่ แฟ้  

ม แม  แม่ แม้  

ย แย  แย่ แย้  

ร แร  แร่ แร้  

ล แล  แล่ แล้  

ว แว  แว่ แว้  

ฮ แฮ  แฮ่ แฮ้  
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค โค  โค่ โค้  

ง โง  โง่ โง้  

ช โช  โช่ โช้  

ซ โซ  โซ่ โซ้  

ท โท  โท่ โท้  

น โน  โน่ โน้  

พ โพ  โพ่ โพ้  

ฟ โฟ  โฟ่ โฟ้  

ม โม  โม่ โม้  

ย โย  โย่ โย้  

ร โร  โร่ โร้  

ล โล  โล่ โล้  

ว โว  โว่ โว้  

ฮ โฮ  โฮ่ โฮ้  
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค คอ  ค่อ ค้อ  

ง งอ  ง่อ ง้อ  

ช ชอ  ช่อ ช้อ  

ซ ซอ  ซ่อ ซ้อ  

ท ทอ  ท่อ ท้อ  

น นอ  น่อ น้อ  

พ พอ  พ่อ พ้อ  

ฟ ฟอ  ฟ่อ ฟ้อ  

ม มอ  ม่อ ม้อ  

ย ยอ  ย่อ ย้อ  

ร รอ  ร่อ ร้อ  

ล ลอ  ล่อ ล้อ  

ว วอ  ว่อ ว้อ  

ฮ ฮอ  ฮ่อ ฮ้อ  
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค เคอ  เค่อ เค้อ  

ง เงอ  เง่อ เง้อ  

ช เชอ  เช่อ เช้อ  

ซ เซอ  เซ่อ เซ้อ  

ท เทอ  เท่อ เท้อ  

น เนอ  เน่อ เน้อ  

พ เพอ  เพ่อ เพ้อ  

ฟ เฟอ  เฟ่อ เฟ้อ  

ม เมอ  เม่อ เม้อ  

ย เยอ  เย่อ เย้อ  

ร เรอ  เร่อ เร้อ  

ล เลอ  เล่อ เล้อ  

ว เวอ  เว่อ เว้อ  

ฮ เฮอ  เฮ่อ เฮ้อ  
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค เคีย  เค่ีย เค้ีย  

ง เงีย  เง่ีย เงีย้  

ช เชีย  เช่ีย เช้ีย  

ซ เซีย  เซ่ีย เซ้ีย  

ท เทีย  เท่ีย เท้ีย  

น เนีย  เน่ีย เน้ีย  

พ เพีย  เพ่ีย เพีย้  

ฟ เฟีย  เฟ่ีย เฟ้ีย  

ม เมีย  เม่ีย เมีย้  

ย เยีย  เย่ีย เยีย้  

ร เรีย  เร่ีย เรีย้  

ล เลีย  เล่ีย เล้ีย  

ว เวีย  เว่ีย เว้ีย  

ฮ เฮีย  เฮ่ีย เฮ้ีย  
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค เคือ  เค่ือ เคือ้  

ง เงือ  เงื่อ เงือ้  

ช เชือ  เช่ือ เช้ือ  

ซ เซือ  เซ่ือ เซ้ือ  

ท เทือ  เท่ือ เท้ือ  

น เนือ  เน่ือ เน้ือ  

พ เพือ  เพ่ือ เพือ้  

ฟ เฟือ  เฟ่ือ เฟ้ือ  

ม เมือ  เมื่อ เมือ้  

ย เยือ  เย่ือ เยือ้  

ร เรือ  เรื่อ เรือ้  

ล เลือ  เล่ือ เลือ้  

ว เวือ  เว่ือ เวือ้  

ฮ เฮือ  เฮ่ือ เฮ้ือ  
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค ควั  คัว่ คัว้  

ง งวั  งัว่ ง ัว้  

ช ชวั  ชัว่ ชัว้  

ซ ซวั  ซัว่ ซัว้  

ท ทวั  ทัว่ ทัว้  

น นัว  นัว่ นัว้  

พ พวั  พัว่ พัว้  

ฟ ฟัว  ฟัว่ ฟัว้  

ม มวั  มัว่ มัว้  

ย ยวั  ยัว่ ยัว้  

ร รวั  รัว่ ร ัว้  

ล ลวั  ลัว่ ลัว้  

ว ววั  วัว่ ว ัว้  

ฮ ฮวั  ฮัว่ ฮัว้  
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3.3 การฝึกเสริมทกัษะการผนัวรรณยกุตอ์กัษรต า่ 
Tonal reading drill of low-class consonants with long vowels 

 

 

 

3.3.1 เสียงสามญั (Mid tone) 
 

 

ค าสัง่ จงฝึกอา่นค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

ชา เท มี คือ งู 
N. tea 
V. feel senseless, 
feel numb 

V. pour V. have V. be 
Adv. for example 

N. snake 

 

รอ ววั ยา แพ เรอื 
V. wait N. cow N. medicine N. raft N. boat 
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3.3.2  เสียงโท (Falling tone) 
 

ค าสัง่ จงฝึกอา่นค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

ย่า พ่ี ช่ือ แม่ พ่อ 
N. granfmother N. elder brother/ 

sister 
N. name N. mother N. father 

 

 

 

 

เช่ือ ร ัว่ คู่ ท่ี เมื่อ 
V. believe V. leak out 

Adj. leaky 
N. pair, couple, 
double, duo 
.  

N. place 
Preposition. at 

Adv. while 
Preposition. at, 
upon 
Conjunction. When 
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3.3.3 เสียงตรี (High tone) 
 

ค าสัง่ จงฝึกอา่นค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

ช้า ม้า ช้ี มือ้ เน้ือ 
Adj. slow, late 
Adv. slowly 

N. horse V. point N. portion N. meat, 
brawn 

 

 

 

รู ้ ร ัว้ น้า ฟ้า แท้ 
V. know N. fence N. aunt, uncle, 

    mother's  
    sister, 
    father's sister,  
    father's  
    brother, 
    mother's   
    brother 

N. sky 
Adj. blue 

Adj. genuine, 
real 
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3.3.4 การฝึกอ่านเสริมทกัษะการผนัวรรณยกุต ์ 
 (Tonal reading drill of mid-class consonants with long vowels) 
 

 
 

กฎการจ า 
1. อกัษรต า่ประสมสระเสียงยาวไม่มีรปูวรรณยกุต ์ พืน้เสียงเป็นเสียงสามญั  
2. อกัษรต า่ประสมสระเสียงยาว, รปูวรรณยกุตเ์อก  เป็นเสียงโท   
3. อกัษรต า่ประสมสระเสียงยาว, รปูวรรณยกุตโ์ท  เป็นเสียงตรี   
4. อกัษรต า่ประสมสระเสียงยาว  ไม่มีเสียงเอกและเสียงจตัวา 
5. อกัษรต า่ประสมสระเสียงยาว  ไม่มีรปูวรรณยกุตต์รีและจตัวา 
 

Tone Rules 
1. Low-class consonants + long vowels without tone mark  = mid tone (_)  
2.  Low-class consonants + long vowels with ่่   = falling tone (^)    
3.  Low-class consonants + long vowels with ่้  = high tone (/)   
4. Low-class consonants + long vowels, there is no low and rising tone.  
5. Low-class consonants + long vowels, there is no ่๊ and ่๋ tone mark. 
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ค าสัง่ จงฝึกอา่นค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

คอ ล่า พ้อ ลา ซ่ือ 
N. neck V. hunt v. complain,  

 blame, grumble 
N. donkey 
V. say goodbye 

Adj. honest  

 

ง้อ พอ ทัว่ ล้า ซ้ือ 
V. reconcile, 
make friendly 
again 

Adj. sufficient, 
satisfactory, 
enough 

Adj. all, whole Adj. tired V. buy 

 

ราคา แม่ค้า 
N. price, cost, value N. female street vendor , female shopkeeper  

ท่อรัว่ คู่มือ 
N. leaky pipe N. manual 

พ่อแม่ เน้ือววั 
N. father and mother N. beef 

รอ่แร ่ ท่าเรอื 
Adj. almost dead ,critical N. pier 

ยาชา เวลา 
N. numb medicine N. time 
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 3.4 กิจกรรมเสริมทกัษะ 
      Additional exercise for developing skill 

 

กิจกรรมเสริมทกัษะ ๑  ฝึกอ่านออกเสยีง  
ค าสัง่  จงอ่านออกเสยีงประโยคต่อไปนี้ใหถู้กตอ้ง  
(Activity I: Read the following sentences) 
 
เสียงสามญั (Mid tone) 1. เขารอเธอ 

2. ฉนัพายเรอื 
3. พีก่นิยาแกไ้อ 
4. เมอืงไทยมวีดัมากมาย 
5. กางเกงราคา ๕๐๐ บาท 

 

เสียงโท (Falling Tone) 6. ผมชือ่แดน 
7. รองเทา้ ๑ คู ่
8. หลงัคาบา้นรัว่ 
9. เดก็ๆ เตน้น่ารกั 
10. ยา่คอืแมข่องพอ่ 

 

เสียงตรี (High Tone) 
 

11. มา้วิง่เรว็ 
12. เขาทาสรีัว้ 
13. เต่าคลานชา้ 
14. เขาเป็นคนรอบรู ้ 
15. โรงเรยีนปิดพรุง่นี้ 
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 3.4 กิจกรรมเสริมทกัษะ 
      Additional exercise for developing skill 

 

กิจกรรมเสริมทกัษะ ๒  การใชค้ าเพือ่การสือ่สาร  
ค าสัง่  จงเลอืกค าทีก่ าหนดใหต้่อไปนี้ เตมิลงในชอ่งวา่งใหไ้ดใ้จความถูกตอ้ง 
(Activity II: Choose the given words to fill in the blank to make correct 
and meaningful sentences) 
 

1. (ชา, ช้า)   เขาดืม่น ้า……  อยา่ง……ๆ 
 

2. (ยา, ย่า)   คุณ……ปว่ย ตอ้งกนิ……..ทุกวนั 
 

3. (รัว่, รัว้)   ฉนัปีน….…… ไปดหูลงัคา………. 
 

4. (ร,ู รู้)   แมว……..วา่ หนูก าลงัแอบใน……. 

 

5. (พอ, พ่อ)   ..…….คุณ……..กลบัมา พวกลกูๆ กด็ใีจ 
 

6. (แม่, แม้)   ………ฝนจะตก คุณ…………ยงัจะซกักางเกง 
 

7. (มือ, มือ้)   ฉนัโดนมดีบาด…….. ตอนท าอาหาร………เยน็ 
 

8. (ล่ี,  ล้ี)   คนขายสา………. เขา…......ภยัมาจากนอกเมอืง 
 

9. (นา, น่า, น้า)  ...………ก าลงัท า…...... ด…ู…..สนุก 
 

10. (คา, ค่า, ค้า)  ลกู………ต่อรา…....    ..…....สนิ…….. 
 

 
 

********************************************************************************* 
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ช่ือ (Name)............................. ชัน้ (Year)......... วนัท่ี (Date) ............. 
 

3.5  “แบบทดสอบหลงัฝึก ชุดที ่3 “อกัษรต า่ประสมสระเสียงยาว”” 
      Post-Test Set 3 “Low-class consonants combined with long vowels” 
(ค าถามทัง้หมด 20 ขอ้ คะแนนเตม็ 20 คะแนน – 20 questions, 20 marks) 
 
I. ค าสัง่  จงอ่านออกเสียงค าต่อไปน้ีให้ถกูต้องตามเสียงวรรณยกุต ์
   Instructions: Read the given words below with the correct tones: 
   

อา่นออกเสยีงไดถู้กตอ้ง ใหค้ะแนนขอ้ละ 1 คะแนน 
   Read correctly, for each question receive 1 mark. 
   

อา่นออกเสยีงไมถู่กตอ้ง ใหค้ะแนนขอ้ละ 0 คะแนน  
  Incorrect reading receives no marks. 
 

ยา ย่า ย้า 
   

นี น่ี น้ี 
   

พอ พ่อ พ้อ 
   

ทา ท่า ท้า 
   

รู ้ แค่ มี 
   

คะแนนที่ได้ 

mark 

 

 
คะแนนเต็ม 

out of 

20 
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II. ค าสัง่  จงวงกลมรอบค าตอบท่ีถกูต้อง  
    Instructions:  Circle in front of the correct answer 
 

    1. ค าใดเป็นเสยีง “สามญั”   Which word is “mid” tone?  
        ก) ทอ    ข)  ทอ่         ค) ทอ้          ง) ถอ 

 

    2. ค าใดเป็นเสยีง “เอก”      Which word is “low” tone?  
        ก) คา        ข)  คา่          ค) คา้          ง) ขา่ 

 

    3. ค าใดเป็นเสยีง “โท”       Which word is “falling” tone?  
        ก) แม        ข)  แม ่        ค)  แม ้        ง)  แหม 

 

    4. ค าใดเป็นเสยีง “ตร”ี       Which word is “high” tone?  
        ก) พอ        ข)  พอ่         ค)  พอ้        ง)  ผอ 

 

    5. ค าใดเป็นเสยีง “จตัวา”    Which word is “rising” tone?  
        ก) งอ        ข)  งอ่          ค)  ส ี         ง)  สี ่

 
 

 
********************************************************************************* 
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สรปุค าอธิบาย (Summary) 
 อกัษรกลาง  Mid-class consonants  

ประสมสระเสียงยาวอ่านได้ครบ 5 เสียง 
Combined with long vowels, can make 5 tones. 
รปูและเสียงวรรณยกุตต์รงกนั  Tone markers and tones are the same. 
 

 อกัษรสงู High-class consonants    
ประสมสระเสียงยาวอ่านได้เพียง 3 เสียง 
Combined with long vowels, can make only 3 tones 

1. ไม่มีรปูวรรณยกุต์           พื้นเสียงจตัวา         
                    Without tone mark          Rising tone (ᵥ)               

2. รปูวรรณยกุตเ์อก            เสียงเอก         
       With ่่ tone marker        Low tone (\)                   
3. รปูวรรณยกุตโ์ท              เสียงโท         
         With ่้ tone marker        Falling tone (^)             
4. ไม่มีเสียงสามญัและเสียงตรี 
         There is no mid and high tone. 
5. ไม่มีรปูวรรณยกุตต์รีและจตัวา 
         There is no ๊๊ and ๊๋ tone mark. 
 

 อกัษรต า่ (Low-class consonants)   
ประสมสระเสียงยาวอ่านได้เพียง 3 เสียง 

           Combined with long vowels, can make only 3 tones 
1. ไม่มีรปูวรรณยกุต์           พื้นเสียงสามญั  

Without tone mark         Mid tone (_)   
2. รปูวรรณยกุตเ์อก            เสียงโท       

With ๊่                        Falling tone (^)  
3. รปูวรรณยกุตโ์ท              เสียงตรี               

                       With ๊้                        High tone (/)   
4. ไม่มีเสียงเอกและเสียงจตัวา  There is no low and rising tone. 
5. ไม่มีรปูวรรณยกุตต์รีและจตัวา  There is no ๊๊ and ๊๋ tone mark. 
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ช่ือ (Name).................................... ชัน้ (Year)............ วนัท่ี (Date)................. 

 
“แบบทดสอบหลงัฝึก” 

“Post-Test” 
การผนัวรรณยกุตอ์กัษรกลาง อกัษรสงู อกัษรต า่ประสมสระเสียงยาว 
Tonal reading Mid, High and Low group consonants combined with long vowels 
(ค าถามทัง้หมด 20 ขอ้ คะแนนเตม็ 20 คะแนน – 20 questions, 20 marks) 
 
I. ค าสัง่ จงอา่นออกเสยีงค าต่อไปน้ีใหถู้กตอ้งตามเสยีงวรรณยกุต์ 
Instruction: Read the given words below with the correct tones: 
 

ปา ป่า ป้า ป๊า ป๋า 
     

 

นี น่ี น้ี 
   

เสือ เส่ือ เส้ือ 

   
 

  

บู ๊ แพ้ ถัว่ ขอ 
 
 

   

 

คะแนนที่ได้ 

mark 

 

 
คะแนนเต็ม 

out of 

20 
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II. ค าสัง่ จงวงกลมรอบค าตอบท่ีถกูต้อง  
    Instructions:  Circle in front of the correct answer 
 
    1. ค าใดเป็นเสียง “สามญั”   Which word is “mid” tone?  

 ก) ขอ  ข)  ขอ่       ค) คอ         ง) คอ้ 
 

    2. ค าใดเป็นเสียง “เอก”      Which word is “low” tone?  

 ก) เสอื       ข)  เสือ่       ค)  ส ู        ง)  สู ้
 

    3. ค าใดเป็นเสียง “โท”       Which word is “falling” tone?  

 ก) แม  ข)  แม ่      ค)  แม ้        ง)  แหม 
 

    4. ค าใดเป็นเสียง “ตรี”       Which word is “high” tone?  

 ก) พอ  ข)  พอ่      ค)  พอ้             ง)  ผอ 
 

    5. ค าใดเป็นเสียง “จตัวา”       Which word is “rising” tone?  

 ก) ผา  ข)  ผา่      ค)  จา             ง)  จา่ 
 

 
 

********************************************************************************* 
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ความรู้เพิม่เติมในเรือ่งการผนัวรรณยกุต ์
Additional knowledge of Tonal Reading Drill 
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การผนัวรรณยกุตอ์กัษรต า่คู่กบัอกัษรสงู 
Tonal reading drill of low-class paired consonants  

and high-class consonants combined with long vowels 
กฎการจ า 
1. อกัษรสงูและอกัษรต ่า ถา้ผนัรวมกนัจะไดเ้สยีงวรรณยกุตค์รบ 5 เสยีง 
2. อกัษรต ่าคู ่คอื อกัษรต ่าทีม่เีสยีงใกลเ้คยีงกบัเสยีงของอกัษรสงู และเกดิจากฐานเสยีง

เดยีวกนั  แต่แตกต่างกนัตรงเสน้วรรณยกุต ์ม ี14 ตวั คอื  
ค ฅ ฆ ช ฌ ซ ฑ ฒ ท ธ พ ภ ฟ ฮ 

3. ดงันัน้ อกัษรต ่าคูจ่ะผนัรว่มกบัอกัษรสงูไดค้รบ 5 เสยีง เมื่อเทยีบเสยีงคูร่ะหวา่งอกัษร
ต ่าคูก่บัอกัษรสงู 

Tone Rules 
1. High-class consonants together with Low-class consonant combined with long 

vowels can make 5 tones. 
2. Paired Consonants  are consonants in Low-class group which have similar 

sounds with High-class consonants. Their sounds are also produced from 
same body organs. There are 14 Paired Consonants in Low-class consonants 
group:  ค ฅ ฆ ช ฌ ซ ฑ ฒ ท ธ พ ภ ฟ ฮ 

3. So, theses 14 Paired Consonants can make 5 tones when using High-class 
consonants to combine with long vowels.  

อกัษรต า่คู่ (Low-class paired consonants) อกัษรสงู (High-class consonants) 

ค (ฅ) ฆ ข (ฃ) 

ช   ฌ ฉ 

ซ ศ   ษ   ส 

ฑ   ฒ   ท   ธ ถ   ฐ 

พ   ภ ผ 

ฟ ฝ 

ฮ ห 
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การผนัวรรณยกุตอ์กัษรต า่คู่กบัอกัษรสงู 
Tonal reading drill of low-class paired consonants and high-class 

consonants combined with long vowels 
 
กฎการจ า (Tone Rules) 
 

“เสียงโท แม้ผนัเสียงเหมือนกนั แต่เขียนต่างกนั” 
“Falling tone (^) words can have different writing  

even if they are the same sound.” 
 
ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค คู่ ข คา ข่า ค่า / ข้า ค้า ขา 

ช คู่ ฉ ชา ฉ่า ช่า / ฉ้า ช้า ฉา 

ซ คู่ ส ซา ส่า ซ่า / ส้า ซ้า สา 

ท คู่ ถ ทา ถ่า ท่า / ถ้า ท้า ถา 

พ คู่ ผ พา ผา่ พ่า / ผา้ พ้า ผา 

ฟ คู่ ฝ ฟา ฝ่า ฟ่า / ฝ้า ฟ้า ฝา 

ฮ คู่ ห ฮา ห่า ฮ่า / ห้า ฮ้า หา 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค คู่ ข คี ข่ี ค่ี / ขี้ ค้ี ขี 

ช คู่ ฉ ชี ฉ่ี ช่ี / ฉ้ี ช้ี ฉี 

ซ คู่ ส ซี ส่ี ซ่ี / ส้ี ซ้ี สี 

ท คู่ ถ ที ถ่ี ท่ี / ถี ้ ท้ี ถี 

พ คู่ ผ พี ผี่ พ่ี / ผี ้ พี ้ ผี 

ฟ คู่ ฝ ฟี ฝ่ี ฟ่ี / ฝ้ี ฟ้ี ฝี 

ฮ คู่ ห ฮี ห่ี ฮ่ี / ห้ี ฮ้ี หี 
 

ค คู่ ข คือ ขื่อ ค่ือ / ขือ้ คือ้ ขือ 

ช คู่ ฉ ชือ ฉ่ือ ช่ือ / ฉ้ือ ช้ือ ฉือ 

ซ คู่ ส ซือ ส่ือ ซ่ือ / ส้ือ ซ้ือ สือ 

ท คู่ ถ ทือ ถื่อ ท่ือ / ถือ้ ท้ือ ถือ 

พ คู่ ผ พือ ผือ่ พือ่ / ผือ้ พือ้ ผอื 

ฟ คู่ ฝ ฟือ ฝ่ือ ฟ่ือ / ฝ้ือ ฟ้ือ ฝือ 

ฮ คู่ ห ฮือ ห่ือ ฮ่ือ / ห้ือ ฮ้ือ หือ 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค คู่ ข ค ู ขู่ คู่ / ขู้ คู้ ข ู

ช คู่ ฉ ช ู ฉู่ ชู่ / ฉู้ ชู้ ฉู 

ซ คู่ ส ซู สู่ ซู่ / สู้ ซู้ ส ู

ท คู่ ถ ท ู ถู่ ทู่ / ถู้ ทู้ ถ ู

พ คู่ ผ พ ู ผู ่ พู่ / ผู ้ พู้ ผ ู

ฟ คู่ ฝ ฟ ู ฝู่  ฟู่  / ฝู้  ฟู้  ฝ ู

ฮ คู่ ห ฮ ู หู่ ฮู่ / หู้ ฮู้ ห ู
 

ค คู่ ข เค เข่ เค่ / เข้ เค้ เข 

ช คู่ ฉ เช เฉ่ เช่ / เฉ้ เช้ เฉ 

ซ คู่ ส เซ เส่ เซ่ / เส้ เซ้ เส 

ท คู่ ถ เท เถ่ เท่ / เถ้ เท้ เถ 

พ คู่ ผ เพ เผ ่ เพ่ / เผ ้ เพ้ เผ 

ฟ คู่ ฝ เฟ เฝ่ เฟ่ / เฝ้ เฟ้ เฝ 

ฮ คู่ ห เฮ เห่ เฮ่ / เห้ เฮ้ เห 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค คู่ ข แค แข่ แค่ / แข้ แค้ แข 

ช คู่ ฉ แช แฉ่ แช่ / แฉ้ แช้ แฉ 

ซ คู่ ส แซ แส่ แซ่ / แส้ แซ้ แส 

ท คู่ ถ แท แถ่ แท่ / แถ้ แท้ แถ 

พ คู่ ผ แพ แผ ่ แพ่ / แผ ้ แพ้ แผ 

ฟ คู่ ฝ แฟ แฝ่ แฟ่ / แฝ้ แฟ้ แฝ 

ฮ คู่ ห แฮ แห่ แฮ่ / แห้ แฮ้ แห 
 

ค คู่ ข โค โข่ โค่ / โข้ โค้ โข 

ช คู่ ฉ โช โฉ่ โช่ / โฉ้ โช้ โฉ 

ซ คู่ ส โซ โส่ โซ่ / โส้ โซ้ โส 

ท คู่ ถ โท โถ่ โท่ / โถ้ โท้ โถ 

พ คู่ ผ โพ โผ ่ โพ่ / โผ ้ โพ้ โผ 

ฟ คู่ ฝ โฟ โฝ่ โฟ่ / โฝ้ โฟ้ โฝ 

ฮ คู่ ห โฮ โห่ โฮ่ / โห้ โฮ้ โห 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค คู่ ข คอ ข่อ ค่อ / ข้อ ค้อ ขอ 

ช คู่ ฉ ชอ ฉ่อ ช่อ / ฉ้อ ช้อ ฉอ 

ซ คู่ ส ซอ ส่อ ซ่อ / ส้อ ซ้อ สอ 

ท คู่ ถ ทอ ถ่อ ท่อ / ถ้อ ท้อ ถอ 

พ คู่ ผ พอ ผอ่ พ่อ / ผอ้ พ้อ ผอ 

ฟ คู่ ฝ ฟอ ฝ่อ ฟ่อ / ฝ้อ ฟ้อ ฝอ 

ฮ คู่ ห ฮอ ห่อ ฮ่อ / ห้อ ฮ้อ หอ 
 

ค คู่ ข เคอ เข่อ เค่อ / เข้อ เค้อ เขอ 

ช คู่ ฉ เชอ เฉ่อ เช่อ / เฉ้อ เช้อ เฉอ 

ซ คู่ ส เซอ เส่อ เซ่อ / เส้อ เซ้อ เสอ 

ท คู่ ถ เทอ เถ่อ เท่อ / เถ้อ เท้อ เถอ 

พ คู่ ผ เพอ เผอ่ เพ่อ / เผอ้ เพ้อ เผอ 

ฟ คู่ ฝ เฟอ เฝ่อ เฟ่อ / เฝ้อ เฟ้อ เฝอ 

ฮ คู่ ห เฮอ เห่อ เฮ่อ / เห้อ เฮ้อ เหอ 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปูวรรณยกุต ์ (ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/เสียง 
สามญั 

_ 
เอก 

\ 
โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค คู่ ข เคีย เข่ีย เค่ีย / เข้ีย เค้ีย เขีย 

ช คู่ ฉ เชีย เฉ่ีย เช่ีย / เฉ้ีย เช้ีย เฉีย 

ท คู่ ถ เทีย เถ่ีย เท่ีย / เถี้ย เท้ีย เถีย 

พ คู่ ผ เพีย เผี่ย เพ่ีย / เผีย้ เพีย้ เผีย 

ฟ คู่ ฝ เฟีย เฝ่ีย เฟ่ีย / เฝ้ีย เฟ้ีย เฝีย 

ซ คู่ ส เซีย เส่ีย เซ่ีย / เส้ีย เซ้ีย เสีย 

ฮ คู่ ห เฮีย เห่ีย เฮ่ีย / เห้ีย เฮ้ีย เหีย 
 

ค คู่ ข เคือ เข่ือ เค่ือ / เขือ้ เคือ้ เขือ 

ช คู่ ฉ เชือ เฉ่ือ เช่ือ / เฉ้ือ เช้ือ เฉือ 

ซ คู่ ส เซือ เส่ือ เซ่ือ / เสื้อ เซ้ือ เสือ 

ท คู่ ถ เทือ เถ่ือ เท่ือ / เถือ้ เท้ือ เถือ 

พ คู่ ผ เพือ เผือ่ เพ่ือ / เผือ้ เพือ้ เผอื 

ฟ คู่ ฝ เฟือ เฝ่ือ เฟ่ือ / เฝ้ือ เฟ้ือ เฝือ 

ฮ คู่ ห เฮือ เห่ือ เฮ่ือ / เห้ือ เฮ้ือ เหือ 
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ค าสัง่ จงฝึกผนัค าต่อไปน้ี  
Instructions: Read the following words: 
 

รปู
วรรณยกุต ์

(ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

อกัษร/
เสียง 

สามญั 
_ 

เอก 
\ 

โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 

ᵥ 
ค คู่ ข ควั ขัว่ คัว่ / ขัว้ คัว้ ขวั 

ช คู่ ฉ ชวั ฉัว่ ชัว่ / ฉัว้ ชัว้ ฉัว 

ซ คู่ ส ซวั สัว่ ซัว่ / สัว้ ซัว้ สวั 

ท คู่ ถ ทวั ถัว่ ทัว่ / ถัว้ ทัว้ ถวั 

พ คู่ ผ พวั ผัว่ พัว่ / ผัว้ พัว้ ผวั 

ฟ คู่ ฝ ฟัว ฝัว่ ฟัว่ / ฝัว้ ฟัว้ ฝัว 

ฮ คู่ ห ฮวั หัว่ ฮัว่ / หัว้ ฮัว้ หวั 
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การผนัวรรณยกุตอ์กัษรต า่เด่ียว 
Tonal reading drill of  

unpaired low-class consonants with long vowels 
 

 
กฎการจ า  

1. อกัษรเดีย่ว คอื อกัษรต ่าทีไ่มม่เีสยีงเทยีบคูก่บัอกัษรสงูม ี10 ตวั ไดแ้ก่  
ง ญ ณ น ม ย ร ล ว ฬ 

2. อกัษรเดีย่วจะผนัไดไ้มค่รบ 5 เสยีง แต่ถา้ม ีห น าหน้า จงึจะผนัไดค้รบ 5 เสยีง 
 
Tone Rules 

1. Unpaired Consonants  are consonants in Low-class group which have no 
similar sounds with High-class consonants. There are 10 Unpaired Consonants in 
Low-class consonants group:  ง ญ ณ น ม ย ร ล ว ฬ 

2. Unpaired Consonants cannot make 5 tones. However, when using ห in 
front of these Unpaired Consonants, we can make 5 tones. 
 

(ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

สามญั 
_ 

เอก 
\ 

โท 
^ 

ตรี 
/ 

จตัวา 
ᵥ 

งา หง่า ง่า / หง้า ง้า หงา 

นา หน่า น่า / หน้า น้า หนา 

มา หม่า ม่า / หม้า มา้ หมา 

ยา หย่า ย่า / หย้า ย้า หยา 

ลา หล่า ล่า / หล้า ล้า หลา 

วา หว่า ว่า / หว้า ว้า หวา 
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(ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

สามญั _ เอก \ โท ^ ตรี / จตัวา ᵥ 

งี หง่ี ง่ี / หงี ้ งี ้ หงี 

นี หน่ี น่ี / หน้ี น้ี หนี 

มี หม่ี ม่ี / หมี ้ มี ้ หมี 

ยี หย่ี ย่ี / หยี้ ยี้ หยี 

ลี หล่ี ล่ี / หล้ี ล้ี หลี 

วี หว่ี ว่ี / หว้ี ว้ี หวี 
 

งือ หงื่อ งื่อ / หงือ้ งือ้ หงือ 

นือ หน่ือ น่ือ / หน้ือ น้ือ หนือ 

มอื หมื่อ มื่อ / หมือ้ มือ้ หมือ 

ยือ หย่ือ ย่ือ / หยือ้ ยือ้ หยือ 

ลือ หล่ือ ล่ือ / หลือ้ ลือ้ หลือ 

วือ หว่ือ ว่ือ / หวือ้ วือ้ หวือ 
 

งู หงู่ งู่ / หงู้ งู้ หงู 

นู หนู่ นู่ / หนู้ นู้ หนู 

มู หมู่ มู่ / หมู้ มู้ หมู 

ย ู หยู่ ยู่ / หยู้ ยู้ หย ู

ล ู หลู่ ลู่ / หลู้ ลู้ หล ู

ว ู หวู่ วู่ / หวู้ วู้ หว ู
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(ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

สามญั _ เอก \ โท ^ ตรี / จตัวา ᵥ 

เง เหง่ เง่ / เหง้ เง้ เหง 

เน เหน่ เน่ / เหน้ เน้ เหน 

เม เหม่ เม่ / เหม้ เม้ เหม 

เย เหย่ เย่ / เหย้ เย้ เหย 

เล เหล่ เล่ / เหล้ เล้ เหล 

เว เหว่ เว่ / เหว้ เว้ เหว 
 

แง แหง่ แง่ / แหง้ แง้ แหง 

แน แหน่ แน่ / แหน้ แน้ แหน 

แม แหม่ แม่ / แหม้ แม้ แหม 

แย แหย่ แย่ / แหย้ แย้ แหย 

แล แหล่ แล่ / แหล้ แล้ แหล 

แว แหว่ แว่ / แหว้ แว้ แหว 
 

โง โหง่ โง่ / โหง่ โง้ โหง 

โน โหน่ โน่ / โหน่ โน้ โหน 

โม โหม่ โม่ / โหม่ โม้ โหม 

โย โหย่ โย่ / โหย่ โย้ โหย 

โล โหล่ โล่ / โหล่ โล้ โหล 

โว โหว่ โว่ / โหว่ โว้ โหว 
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(ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

สามญั _ เอก \ โท ^ ตรี / จตัวา ᵥ 

งอ หง่อ ง่อ / หง้อ ง้อ หงอ 

นอ หน่อ น่อ / หน้อ น้อ หนอ 

มอ หม่อ ม่อ / หม้อ มอ้ หมอ 

ยอ หย่อ ย่อ / หย้อ ย้อ หยอ 

ลอ หล่อ ล่อ / หล้อ ล้อ หลอ 

วอ หว่อ ว่อ / หว้อ ว้อ หวอ 
 

เงอ เหง่อ เง่อ / เหง้อ เง้อ เหงอ 

เนอ เหน่อ เน่อ / เหน้อ เน้อ เหนอ 

เมอ เหม่อ เม่อ / เหม้อ เมอ้ เหมอ 

เยอ เหย่อ เย่อ / เหย้อ เย้อ เหยอ 

เลอ เหล่อ เล่อ / เหล้อ เล้อ เหลอ 

เวอ เหว่อ เว่อ / เหว้อ เว้อ เหวอ 
 

เงีย เหง่ีย เง่ีย / เหงีย้ เงีย้ เหงีย 

เนีย เหน่ีย เน่ีย / เหน้ีย เน้ีย เหนีย 

เมีย เหม่ีย เม่ีย / เหมีย้ เมีย้ เหมีย 

เยีย เหย่ีย เย่ีย / เหยี้ย เยี้ย เหยีย 

เลีย เหล่ีย เล่ีย / เหล้ีย เล้ีย เหลีย 

เวีย เหว่ีย เว่ีย / เหว้ีย เว้ีย เหวีย 
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(ไม่มีรปู) ่่ ่้ ่๊ ่๋ 

สามญั _ เอก \ โท ^ ตรี / จตัวา ᵥ 

เงือ เหงื่อ เงื่อ / เหงือ้ เงือ้ เหงือ 

เนือ เหน่ือ เน่ือ / เหน้ือ เน้ือ เหนือ 

เมอื เหมื่อ เมื่อ / เหมือ้ เมือ้ เหมือ 

เยือ เหย่ือ เย่ือ / เหยือ้ เยือ้ เหยือ 

เลือ เหล่ือ เล่ือ / เหลือ้ เลือ้ เหลือ 

เวือ เหว่ือ เว่ือ / เหวื้อ เวือ้ เหวือ 
 

งวั หงัว่ งัว่ / หงัว้ งัว้ หงวั 

นัว หนัว่ นัว่ / หนัว้ นัว้ หนัว 

มวั หมัว่ มัว่ / หมัว้ มัว้ หมวั 

ยวั หยัว่ ยัว่ / หยัว้ ยัว้ หยวั 

ลวั หลัว่ ลัว่ / หลัว้ ลัว้ หลวั 

ววั หวัว่ วัว่ / หวัว้ วัว้ หววั 
 

 
***************************************************** 
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แบบฝึกเสริมการอ่านเสียงวรรรยกุต ์
Extra Exercise of Tonal Reading-Skill Drill 

 

การฝึกออกเสียงวรรณยกุตจ์ากค าพยางคเ์ดียว 
Tonal reading drill from one syllable words 

โต จอ แต่ 
ปู่  ก่ี เก ๊
ต๊ือ ป๋า ต๋ี 
อ๋อ ขา เสือ 
หวั ห่อ ส่ี 
ห้า เส้ือ ชา 
งู มี ววั 
ช่ือ พ่ี ถัว่ 
พ่อ แม่ ช้า 
เน้ือ ฟ้า รู ้
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การฝึกออกเสียงวรรณยกุตจ์ากค าสองพยางค ์
Tonal reading drill from two syllable words 

แม่ค้า พ่อค้า 

เลขา ดารา 

มือถือ กาแฟ 

ท่าเรือ สาขา 

ราคา ภาษา 

เมนู ทีวี 

นาที เวลา 

เส้ือผา้ ขอด ู

ท่ีน่ี สีฟ้า 

เช่ือถือ ผีเส้ือ 

เน้ือววั ตีตัว๋ 

ปมู้า ต่อสู้ 

สามี โอ้โห 

เอ้ือเฟ้ือ คู่มือ 

โมโห ศาลา 
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การฝึกออกเสียงวรรณยกุตจ์ากวลีและประโยค 
Tonal reading drill from phrases and sentences 

1. อาข่ีม้า 

2. พ่ีทาสีรัว้ 

3. ป้าหาฝาชี 

4. ย่าแก่ตามวั 

5. แม่ขอดเูมนู 

6. เส้ือตวัน้ีสีฟ้า 

7. พ่ีมีม้าแก่ส่ีตวั 

8. พ่อซ้ือตัว๋ดกีูฬา 

9. น้าทายาชาท่ีขา 

10. ย่าทอผา้ท่ีศาลา 

11. พ่อค้าแล่เน้ือววั 

12. ป้าหาซ้ือตู้เส้ือผา้ 

13. อามาหาย่าท่ีท่าเรือ 

14. เขาขอซ้ือมือถือท่ีเสีย 

15. พ่อรอแม่ซ้ือเสื้อผา้มาห้านาที 
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แบบเฉลยชดุฝึก 
 

เฉลย  แบบทดสอบก่อนและหลงัฝึก ตอนท่ี II 
1.  ค)  คอ 
2.  ข)  เสื่อ 
3.  ข)  แม ่         
4.  ค)  พอ้ 
5.  ก)  ผา 

 
เฉลย  แบบทดสอบก่อนฝึกและหลงัฝึก ชดุท่ี 1 ตอนท่ี II 

1. ก)  กา 
2. ก)  ดี ่
3. ข)  จอ้ 
4. ค)  แต๊ 
5. ง)  โบ๋ 

 
เฉลย  แบบทดสอบก่อนฝึกและหลงัฝึก ชดุท่ี 2 ตอนท่ี II 

1.  ง) คอ 
2.  ข) เสื่อ 
3.  ค) ขัว้ 
4.  ง) ซี้ 
5.    ก) ผ ู

 
เฉลย  แบบทดสอบก่อนฝึกและหลงัฝึก ชดุท่ี 3 ตอนท่ี II 

1.  ก) ทอ 
2.  ง) ขา่ 
3.  ข) แม ่
4.  ค) พอ้ 
5.  ค) ส ี

*********************************** 
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