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 ศึกษาการแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง ป พ.ศ. 2550 

ประเทศมาเลเซีย เปนการวิจัยเพื่อศึกษาประวัติและผลงานครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐ

ปนัง  ประเทศมาเลเซีย และเพื่อศึกษาการแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐ

ปนัง  ประเทศมาเลเซีย โดยใชการวิจัยเชิงคุณภาพและนําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห 

 

 ผลการวิจยัตามวัตถุประสงค มีดังตอไปนี ้

 1. ศึกษาประวัติและผลงานครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง  ประเทศมาเลเซีย  

 ครูวันดี อรุณรัตนา เกิดเมื่อวันจันทรที่ 7 มกราคม พ.ศ.  2466 เปนบุตรชายเพียงคนเดียวของ

นายจันทรดี อรุณรัตนา และนางเอียด อรุณรัตนา เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ มาเลย พักอาศัยอยูบานเลขที่ 

248 บี ถนนเบอรมา หมูบานปูเลาติกูส รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย  เร่ิมเรียนโนราครั้งแรกกับครูตั้ง (ไม

ทราบนามสกุล) และครูสีนาค ชูมณีสงคราม เมื่ออายุ 26 ป ไดกอต้ังคณะโนราขึ้นโดยใชชื่อ เพิ่ม เสือ

พราน โนราวันดี ปนัง ทําการแสดงโนราในรัฐปนังและเขตพื้นที่ใกลเคียง ไดรับรางวัลผูสืบทอดอมตะ

ขุมทรัพยทางศิลปะแหงเกาะปนัง (Heritage Treasures Award Winner 2007) ดานการแสดงโนรา 

 2. ศึกษาการแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพืน้บานแหงรัฐปนัง ประเทศมาเลเซยี  

 สวนใหญคณะโนราจะทําการแสดงที่วัดและศาลเจา นอกจากนั้นทําการแสดงตามคําเชิญ

ของหนวยงานราชการหรือหนวยงานเอกชน มีสมาชิกในคณะทั้งหมด 13 คน สืบทอดการบรรเลงดนตรี

และการแสดงโนราภายในครอบครัว เครื่องดนตรีที่ใชประกอบการแสดง ไดแก ทับ กลองตุก ปโนรา ฉ่ิง 

ฆองคู แตระ(กรับ) ฉาบเล็ก และคียบอรด เคร่ืองแตงกายมี 3 ประเภท คือ 1. เครื่องนุงหม 2. เคร่ืองประดับ 

และ 3. เครื่องศาสตราวุธ มีการประกอบฉากในการแสดงคลายกับการแสดงของลิเก พิธีกรรมและ

ข้ันตอนในการแสดงโนรา มีทั้งหมด 5 ข้ันตอน ไดแก 1. ขนบธรรมเนียมพิธีไหวครูประจําป 2. ขนบธรรมเนียม

กอนออกเดินทาง 3. ขนบธรรมเนียมกอนเริ่มการแสดง ไดแก การตั้งเครื่อง การเบิกโรง 4. ข้ันตอนใน

การแสดงโนรา ไดแก การโหมโรง การประกาศครู การทําบทและรายรํา การจับเร่ือง 5. ขนบธรรมเนียม

หลังจบการแสดง ไดแก การลาโรง การถอดและการเก็บเครื่องแตงกาย บทเพลงที่ใชในการประกอบการ

แสดง มีทั้งหมด 3 ประเภท คือ 1. บทรอง มีทั้งหมด 2 ประเภท ไดแก รายหนาแตระ และบทกลอนแปด 

2. บทเพลงที่ใชบรรเลงประกอบการแสดงโนรา มีทั้งหมด 2 ประเภท ไดแก เพลงโหมโรง ประกอบดวย



เพลงทั้งหมด 6 เพลง เปนเพลงที่ทราบชื่อเพลง 4 เพลง และเพลงที่ไมปรากฏชื่อเพลง 2 เพลง ซึ่งลําดับ

การบรรเลงทั้ง 6 เพลง มีลําดับดังนี้ เพลงเกริ่น เพลงไมปรากฏชื่อเพลงที่ 1 เพลงลาวลําปาง เพลงไม

ปรากฏชื่อเพลงเพลงที่ 2 เพลงโยสลัม และเพลงทอดบท สวนเพลงบรรเลงประกอบการรายรํา ประกอบดวย

เพลงทั้งหมด 14 เพลง เปนเพลงที่ทราบชื่อเพลง 11 เพลง และเพลงที่ไมปรากฏชื่อเพลง 3 เพลง  มีดังนี้  

เพลงเกริ่น เพลงลาวลําปาง เพลงโยสลัม เพลงมอญดูดาว เพลงคางคาวกินกลวย เพลงจีนไจยอ เพลง

ตารีกีปส เพลงพมารําขวาน เพลงคากคกปากสระ เพลงหักคอไอเทง เพลงทอดบท เพลงไมปรากฏชื่อ

เพลงที่ 1 เพลงไมปรากฏชื่อเพลงที่ 2 เพลงไมปรากฏชื่อเพลงที่ 3  3. หนาทับที่ใชในการประกอบการ

แสดงโนรา มีทั้งหมด 8 หนาทับ ดังนี้ หนาทับเสมอเครื่อง หนาทับทอดบท หนาทับรายหนาแตระ หนา

ทับกลอนแปด หนาทับเพลงโค หนาทับสอดสรอย หนาทับนาดชา และหนาทับนาดเร็ว หนาทับทั้งหมด

ที่ใชในการประกอบการแสดงมีความเปนอิสระ ทั้งนี้ข้ึนอยูกับการแสดงของโนราเปนสําคัญ  
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The Nora performance’s studying of Mr. Wandee Aroonratana, local artist  who is the 

Heritage Treasures Award Winner 2007, is an ethnomusicalogical research which aims to 

study biography and works of Mr. Wandee Aroonratana who has been selected as a Winner 

of Living Heritage Treasures Award of Penang 2007 in Manora Performing This research 

applied qualitative methodologies including documentary research and descriptive analysis. 

 The result of the study showed as follows: 

1. The study on biography and works of Mr. Wandee Aroonratana, a Penang local 

artist. 

Mr. Wandee Aroonratana was born on January 7, 1923. He is the only son of Mr. 

Chandee Aroonratna and Mrs. Eiad Aroonratna. He lives at 248B Burmar Road, Pulautigus, 

Penang, Malaysia. He studied Menora with Master Tung and Master Srinak 

Choomaneesongkram. At the age of 26, he formed Thai Menora troupe by using “Perm 

Suepran Nora Wan Dee Penang” name. His troupe performed Menora in local Penang area. 

He won the Living Heritage Treasure Award of Penang 2007. 

2. The study Menora performing of Mr. Wandee Aroonratna troupe.  

Generally, Menora is performed at temple and shrine. Furthermore, it is performed to 

celebrate the wedding ceremony or government party ceremony. There are 13 members in 

the troupe. The musical instruments include pipe, drum, cymbals, flutes and gong. There 

are 3 types of Menora costume that are (1)Clothes (2)Accessories (3)Weapons. The scene 

shows a similar silicate. The rituals and procedures in Menora performing are divided into 5 

steps. (1.)Annual WaiKru traditional ceremony (2.)Prior Leaving residence ceremony 

(3.)Prior performing ceremony (4.)Steps of performing Menora (5.)After performing 

ceremony. There are 3 types of music that used in performance: (1.)Lyrics: divided into 2 

types namely NahTrae and Eight - Verse Poem. (2.)Music: divided into 2 types namely 

Overture and Dancing music. The overture type consists of 6 songs with 2 anonymous 



songs. The order of the overture songs is Krern song, First anonymous song, Lao Lumpang 

song, second anonymous song, Yoslum song, Tod Bod song. The dancing song consists of 

14 songs with 3 anonymous songs. The order of the dancing song is Krern song, Lao 

Lumpang song, Yoslum song, Mon Doo Dao song, Kangkaw Gin Glua song, Jeen Jai Yor 

song, Ta Lee Gee Pus song, Phrama Lam Kwan song, Kangkok Pak Sra song, Hang Kor Ai 

Teng song, Tod Bod song, First anonymous song, second anonymous song and Third 

anonymous song. (3.)There are 8 rhythmic patterns that used in performance namely 

Samure Krueng, Tod Bod, Rai Trae, Eight - verse poem, Pleng Koh, Sod Soi, Nad Cha and 

Nad Raew rhythmic patterns. Rhythmic patterns are chosen freely. It depends on type of 

Nora performing. 
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ประกาศคุณูประการ 
 
 ปริญญานิพนธนี้สําเร็จสมบูรณไดดวยดี เนื่องจากผูวิจัยไดรับคําแนะนําและไดรับการ

ชวยเหลือจากผูมีพระคุณ ดังจะกลาวถึงตามลําดับ และขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.กาญจนา อินทรสุนานนท ประธานกรรมการ

ควบคุมปริญญานิพนธ รองศาสตราจารย ดร.มานพ วิสุทธิแพทย กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.รุจี ศรีสมบัติ ประธานกรรมการสอบปริญญานิพนธ ผูชวยศาสตราจารย ดร.

เฉลิมพล งามสุทธิ กรรมการสอบปริญญานิพนธ ที่ไดเสียสละเวลาอันมีคาเพื่อใหคําปรึกษาแนะนําใน

การจัดทํางานวิจัยนี้ทุกขั้นตอน ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารยทุกทานในสาขาวิชาดุริยางคศาสตรศึกษา คณะศิลปกรรม

ศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ที่ใหคําปรึกษาและชวยเหลือแกผูวิจัย  

ขอกราบขอบพระคุณ ครูวันดี อรุณรัตนา คุณเจิม สุมน คุณสุนีย สุมน และสมาชิกทุกคนใน

คณะโนรา ที่ใหการตอนรับและถายทอดความรูแกผูวิจัยในการการจัดเก็บขอมูลเปนอยางดี จนทําให

ปริญญานิพนธฉบับนี้มีความสมบูรณและสําเร็จลุลวงไปดวยดี 

ขอกราบขอบพระคุณ ดร.เรวดี อ้ึงโพธิ์ อาจารยอรอนงค อิงชํานิ และอาจารยธราธิป สิทธิชัย          

ผูชี้แนะแนวทางใหความรูและคําปรึกษาในการจัดทําปริญญานิพนธฉบับนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยสุรินทร ทับรอด และอาจารยชลอ ทับรอด ผูจุดประกายความรู

ดานดนตรีไทย จนผูวิจัยสามารถเลนดนตรีไทยและนําความรูมาถายทอดใหกับนักเรียนได 

ขอกราบขอบพระคุณ ดร.ศรีเรือน ลิขิตเดชาโรจน และคณะครูโรงเรียนอํานวยวิทย อาจารย
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
          ประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ประกอบดวยประเทศไทย ลาว กัมพูชา พมา 
เวียดนาม มาเลเซีย อินโดนีเซีย สิงคโปร บูรไน และฟลิปปนส เปนแหลงศูนยรวมแหงอารยธรรม และ
วัฒนธรรมที่เกาแก เร่ิมต้ังแตสมัยโบราณมีการสืบทอดวัฒนธรรมที่นาสนใจไวมากมาย เชน วัฒนธรรม
ดานภาษา ดานโภชนาการ ดานการนับถือศาสนา ดานการแตงกาย ดานดนตรี ที่มีลักษณะเฉพาะตัวที่
บงบอกความเปนเอกลักษณของชาติ สะทอนใหเห็นถึงความเปนมาและความเจริญรุงเรือง  
 วัฒนธรรม  หมายถึง สิ่งที่ทําความเจริญงอกงามใหแกหมูคณะ เชน วัฒนธรรมไทย 
วัฒนธรรมในการแตงกาย , วิถีชีวิตของหมูคณะ  เชน  วัฒนธรรมพื้นบาน  วัฒนธรรมชาวเขา 
(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. 2542: 1058) วัฒนธรรม มีหนาที่ตอบสนองความตองการของ
มนุษย เชน สอนใหมนุษยรูจักการหาอาหารเพื่อดํารงชีพ การสรางกฎเกณฑใหมนุษยดําเนินชีวิตอยาง
มีระเบียบ ชวยใหมนุษยปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม เปนพื้นฐานการพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อความ
เจริญและความอยูรอดของมนุษย (กาญจนา อินทรสุนานนท. 2541: 162) หรืออีกนัยหนึ่ง วัฒนธรรมก็
คือ วิถีชีวิตของมนุษยในสังคมหนึ่งๆ ที่มีการสืบเนื่องและวัฒนธรรมก็ไมไดอยูในลักษณะที่หยุดนิ่ง มี
การเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา เพื่อใหเกิดความเหมาะสมกับชีวิตของบุคคล ที่ดํารงชีวิตอยูในสังคมที่
เจริญขึ้น เปนลักษณะความเจริญในดานตางๆ ตลอดจนแนวปฏิบัติ ประเพณี จนกลายเปนวัฒนธรรม
ประจําหมูชน สังคม ประเทศชาติ วิมล จิโรจพันธุและคณะ (2538: 16 - 17) ไดแบงวัฒนธรรมพื้นบาน 
ออกเปน 5 สาขาที่สําคัญคือ 1. ชีวิตความเปนอยูพื้นบาน หมายถึง สภาพการดํารงชีวิตของคนในแตละ
ทองถิ่น ซึ่งประกอบไปดวยดานคหกรรม เชน อาหาร การดูแลเด็ก เสื้อผา ดานการแพทยและสาธารณสุข 
เชน การแพทยแผนโบราณ สมุนไพร 2. ความเชื่อและขนบธรรมเนียมประเพณีพื้นบาน หมายถึง ประเพณี
ตางๆ ที่ปฏิบัติกันในสังคมพื้นบาน ตลอดจนความเชื่อเรื่องเวทมนตคาถา ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งความเชื่อเหลานี้
เปนตนกําเนิดของพิธีกรรมตางๆ 3. ศิลปหัตถกรรมพื้นบาน หมายถึง ส่ิงที่เกิดจากการฝมือ ความคิด 
และการประดิษฐกรรมของคนในทองถิ่น ที่สรางขึ้นเพื่อความศรัทธา เพื่อประโยชนในการใชสอย เพื่อ
ความสวยงาม 4. ภาษาและวรรณกรรมพื้นบาน หมายถึง ภาษาถิ่นที่ใชติดตอส่ือสารเรื่องราวตางๆ ใน
ทองถิ่นที่สืบทอดมาแตอดีต ทั้งที่มีในรูปของภาษาพูดและภาษาเขียน เร่ืองราวตางๆ ที่เกิดขึ้นดวยการ
เลาหรือเขียนขึ้นในทองถิ่น เชน วรรณกรรมพื้นบาน นิทานพื้นบาน บทเพลงพื้นบาน สํานวน ภาษิต    
5. ดนตรี นาฏศิลป และการละเลนพื้นบาน หมายถึง การเลนที่เปนทั้งกีฬา มหรสพ การรองรําทําเพลง
ตางๆ เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน อันเปนเอกลักษณของทองถิ่นที่สืบทอดจากอดีต เชน การเลน
ดนตรีพื้นเมือง การฟอนรําตางๆ ซึ่งมีอยูในกลุมชนทุกเพศทุกวัย และเปนสิ่งที่นอกจากจะใหความ
บันเทิงแลว ยังมีความสัมพันธกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมพื้นบานดานอื่นๆ อีกดวย 
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 ดนตรีเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมที่มนุษยไดสรางสรรคข้ึน (สิทธิพร โสภิณ. 2554: 213) เพื่อ

สื่อสารความรูสึกและอารมณออกมาดวยเสียง เชนเดียวกันกับ วิภา คงคากุล (2529: 36) กลาววา 

ดนตรี เกิดจากความคิดสติปญญาของมนุษยเปนสิ่งที่มนุษยตอบสนองดวยการเรียนรู ดวยเหตุนี้

มนุษยจึงไมสามารถแยกดนตรีออกจากชีวิตประจําวันได ดนตรีจึงเปนศาสตรและศิลป ที่มนุษยไดสราง

และพัฒนาขึ้นมาทีละนอยจนในที่สุดไดกลายเปนสิ่งสําคัญสวนหนึ่งของชีวิต ในทางมานุษยวิทยา มอง

ดนตรีในลักษณะที่สัมพันธกับมนุษยและสังคม ดนตรีคือผลผลิตของพฤติกรรมในดานความนึกคิด แต

พฤติกรรมที่ทําใหเกิดดนตรี ข้ึนมานั้นเปนสิ่งที่เกี่ยวของกันกับความคิดที่เกิดมาจากสภาพแวดลอมทาง

วัฒนธรรมในสังคมที่มนุษยดํารงอยู (ศรีศักร วัลลิโภดม. 2535: 2) ดังคํากลาวของ สงบศึก ธรรมวิหาร. 

(2540: 53) กลาววา "ชนทุกชาติมีดนตรีกาล ซึ่งอาจจะเกิดขึ้นมาดวยชนชาติตนหรือรับอิทธิพลมาจาก

ชาติอ่ืน ชาติไทยเปนชาติที่มีดนตรีมาแตโบราณและเจริญรุงเรืองตลอดมาตราบจนปจจุบัน เปน

เอกลักษณของชาติประการหนึ่งที่บงบอกถึงความเปนไทย"  

 วิถีชีวิตของคนไทยไมวาจะอยูในทองถิ่นใด ตางก็มีความผูกพันและเกี่ยวของกับวัฒนธรรม 

ซึ่งในแตละทองถิ่นจะมีลักษณะที่แตกตางกันออกไป เนื่องจากสภาพภูมิศาสตร เศรษฐกิจ สังคม และ

ความเชื่อของคนในสังคมนั้นๆ เปนสาเหตุที่ทําใหวัฒนธรรมตางๆ โดยเฉพาะดานดนตรี ของแตละภาค 

หรือแตละทองถิ่นมีความแตกตางกัน  เชนเดียวกับ สุทธิวงศ พงศไพบูลย (2526: 159) ไดใหแนวคิดที่

เกี่ยวกับสภาพภูมิศาสตรที่มีผลตอดนตรี ดังนี้  

 ภาคเหนือ เปนถิ่นที่สภาพภูมิศาสตรเต็มไปดวยเขาและดอย มีธรรมชาติสวยงาม ชาวเหนือ

จึงเปนนักธรรมชาตินิยม รักความงามเปนเลิศ ชาวเหนือจึงมีความออนหวานและออนไหวอยูในตัว 

ดวยเหตุนี้ ลีลาและเสียงซึงของภาคเหนือจึงเต็มไปดวยความออนชอยออนหวาน ศิลปะการฟอนรําของ

ภาคเหนือมีความชา นุมนวล หวานซึ้ง ละเมียดละไม 

 ภาคอีสาน เปนถิ่นที่ราบสูง สภาพดินไมอุมน้ําฤดูแลงยาวนานไมเกื้อกูลตอการเกษตรมี

อิทธิพลตอสภาพเศรษฐกิจของชาวอีสานโดยตรง การทํางานและตอสูเพื่อชีวิตของชาวอีสานจึงหนักกวา

คนไทยภาคอื่นๆ ดวยเหตุนี้ เสียงแคนซึ่งเปนดนตรีพื้นเมืองของอีสานจึงมีลีลาเศราเรียกรอง ปลุกปลอบ

และการเรงเราใหตอสู 

 ภาคกลาง ชาวบานสวนใหญเปนเกษตรกร เชนเดียวกับภาคอื่นๆ แตทวาชาวชนบทภาคกลาง

มีโอกาสใกลชิดตัวเมือง อยูใกลความเจริญ ดวยเหตุนี้ การขับบทกลอนจะเนนที่เนื้อหาสาระ มีการ

สมมติจินตนาการและอารมณขัน 

 ภาคใต สภาพภูมิอากาศและลมฟาอากาศรอนจัด ฝนตกชุก ลมมรสุมแรงและพืชพันธุธัญญาหาร

อุดมสมบูรณ จึงสงผลใหชาวปกษใตมีอุปนิสัยแข็งกราว บึกบึน ดวยเหตุนี้ ดนตรีสวนมากนิยมเครื่องตี

ไมเนนเครื่องดีด สี เหมือนกับภาคอื่น เดนที่จังหวะ มีลีลาการรายรําที่มีจังหวะเฉียบขาด 
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  ในปจจุบันภาคใต ประกอบดวย 14 จังหวัด ไดแก กระบี่ ชุมพร ตรัง นครศรีธรรมราช 

นราธิวาส ปตตานี พังงา พัทลุง ภูเก็ต ยะลา ระนอง สงขลา สตูล สุราษฎรธานี  พื้นที่สวนใหญเปนที่

ราบ มีทิวเขาที่สําคัญ ไดแก ทิวเขาตะนาวศรี ทิวเขากรุงเทพ ทิวเขานครศรีธรรมราช โดยมีทิวเขาสันกา

ลาคีรี เปนพรมแดนกั้นระหวางประเทศไทยกับประเทศมาเลเซีย ทิวเขาในภาคใตมีความยาวทั้งสิ้น 

1,000 กิโลเมตร ภาคใตมีลักษณะภูมิประเทศเปนคาบสมุทรที่มีทะเลขนาบอยู 2 ดาน คือ ตะวันออก

ดานอาวไทย และตะวันตกดานทะเลอันดามัน จังหวัดที่ไมมีพื้นที่ติดตอกับทะเลภายนอกคือ จังหวัด

พัทลุงและจังหวัดยะลา ภาคใตมีลักษณะภูมิอากาศคอนขางรอน แตเนื่องจากไดรับอิทธิพลของลม

มรสุม จึงทําใหมีฝนตกชุกตลอดทั้งป จากสภาพภูมิศาสตรทําใหภาคใตมีความสัมพันธกับประเทศใน

เอเชียอาคเนยมาโดยตลอด มีความหลายหลายทั้งทางดานเชื้อชาติ ศาสนาทั้งชาวไทยพุทธ ชาวไทย

เชื้อสายจีน และชาวไทยมุสลิม ที่อาศัยอยูในพื้นที่เดียวกัน อีกทั้งยังมีสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่สงผล

ตอการดํารงชีวิต ทําใหลักษณะเสียงดนตรีของภาคใตนั้นปลุกอารมณ ไมออนหวานเหมือนกับดนตรี

ภาคอื่นๆ ของประเทศไทย สะทอนใหเห็นถึงคุณคาในดานความคิด ความเชื่อ พิธีกรรม และวิถีชีวิต

ของคนในทองถิ่น ดนตรีภาคใตสวนใหญใชเปนสวนหนึ่งของการประกอบการแสดงพื้นบานโดยเครื่อง

ดนตรีจะเปนตัวเสริมใหการแสดงพื้นบานภาคใตเปนที่นาสนใจ โดยใชเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีเปน

หลักในการควบคุมจังหวะ เชน กลอง ทับ ฉ่ิง โหมง เพื่อใหการแสดงพื้นบานเกิดความคึกครื้น เราใจ  

ซึ่งการแสดงพื้นบานของภาคใตมีมากมายหลายชนิด เชน เพลงบอก หนังตะลุง ลิเกปา ลิเกฮูลู รองเง็ง 

และ โนรา เปนตน  

 โนรา เปนการแสดงที่แสดงออกดวยการใชเสียง การจัดจังหวะทวงทํานองเพลง ดวยการ

บรรเลงดนตรีและขับรองเพลง รวมถึงการสรางสรรคทาทางใหสอดคลองกับเสียงดนตรี เสียงขับรองสื่อ

ออกมาในรูปแบบของการรายรําอยางสวยงาม เปนการแสดงพื้นบานภาคใต ที่มีบทบาทและหนาที่ตอ

สังคมในดานการนันทนาการ ดานความบันเทิงและการประกอบพิธีกรรม มีระเบียบแบบแผนในการ

แสดง มีการสืบทอดติดตอกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน นิยมกันอยางแพรหลายในภาคใตของไทย

นับเปนเวลาหลายรอยป หากกลาวยอนเมื่อสมัยอดีต นิพัทธ เพ็งแกว (2549: 178-179) ไดกลาวถึง

หลักฐานที่ปรากฏอยูในจดหมายเหตุเสด็จประพาสหัวเมืองปกษใต เมื่อ พ. ศ. 2452 ของเจาฟามหา

วชิราวุธ (รัชกาลที่ 6) คราวนั้นพระองคไดทอดพระเนตรการแสดงโนราหลายครั้งทั้งยังทรงบันทึก

เร่ืองราวอันเกี่ยวเนื่องกับโนราไวอยางนาสนใจ และสามารถบอกกลาวความสําคัญของโนราใน

วัฒนธรรมใตเปนอยางดี ดังพระราชนิพนธตอนหนึ่งวา “เจาคุณรัษฎาเลาวา เมื่อแรกๆ ทานมาเปนเจา

เมืองตรังนี้ เปนธรรมเนียมผูชายไปขอลูกสาว ฝายบิดามารดาถามกอน 2 ขอ คือ รําโนราเปนหรือไม 

กับขโมยควายเปนหรือไป ถาไมเปนทั้ง 2 อยาง ไมยอมยกลูกสาวให เพราะบิดามารดาของผูหญิงแลไม

เห็นวาจะเลี้ยงเมียไดอยางไร เพราะโนราไมตองซื้ออะไรกิน ไปไหนชาวบานตองเลี้ยงตลอดทาง ราวกับ
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เจาหรือขุนนางผูใหญ” โนราเปนการแสดงที่มีทั้งการรํา การรอง และดนตรีประกอบ โดยใชปเปนเครื่อง

ดําเนินทํานอง ทับ(โทน) เปนเครื่องกระทบคุมจังหวะและเปนผูนําในการเปลี่ยนจังหวะทํานอง เพื่อให

สอดคลองกับทารํา ซึ่งผูบรรเลงจะตองมีทักษะและความชํานาญ เพื่อใหบรรเลงไดเหมาะสมกับทารํา 

การแสดงโนรา สามารถแสดงไดทุกโอกาส เชน งานประจําปของแตละจังหวัดที่อยูทางภาคใตจะตองมี

โนราใหประชาชนไดชมอยางนอย 1 โรง นอกจากนั้นยังสามารถชมโนราไดจาก งานพิธีเกี่ยวกับวัน

สําคัญของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย งานบวชนาค งานฉลองกฐิน และงานเทศกาลตางๆ ตลอดจน

งานแกบน ก็มีโนราเขาไปเกี่ยวของดวย ไมเฉพาะงานมงคลเทานั้น แมกระทั่งงานอวมงคลก็มีการแสดง

โนราใหไดชมเชนเดียวกัน 

 นอกจากนี้ โนรา ถือวาเปน วัฒนธรรมสิ่งที่สามารถถายโยงจากบุคคลไปสูบุคคลจากทองถิ่น

หนึ่งไปยังอีกทองถิ่นหนึ่งได การถายโยงทางวัฒนธรรมจึงเปนไปไดโดยที่มนุษยมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและ

กัน ทั้งภายในครอบครัวเดียวกัน ระหวางครอบครัว หมูบาน ตําบล จังหวัด ประเทศ และระหวาง

ประเทศ (ปญญา รุงเรือง. 2544: 39) ซึ่งการแสดงโนราไมไดมีแตประเทศไทยเทานั้น แมประเทศอื่นๆ 

ที่มีความเจริญในดานสังคมและเศรษฐกิจ ก็มีการแสดงที่มีลักษณะคลายกับโนราของไทยเชนกัน อีก

ทั้งในแถบรัฐกลันตัน รัฐไทรบุรี และรัฐเคดาห ประเทศมาเลเซีย แตเดิมนั้นเคยเปนสวนหนึ่งของภาคใต

ซึ่งเปนภูมิภาคหนึ่งในประเทศไทย พบวายังมีคนนิยมแสดงโนราอยูจนถึงปจจุบัน 

 ประเทศมาเลเซีย มีชื่ออยางเปนทางการวา สหพันธรัฐมาเลเซีย (Federation of Malaysia) 

ตั้งอยูในเอเชียตะวันออกเฉียงใต มีพื้นที่สวนหนึ่งอยูบนแหลมมลายู (Peninsular Malaysia) และพื้นที่

ประเทศอีกสวนหนึ่งอยูบนเกาะบอรเนียว (The lsland of Borneo) ในรัฐปนัง ยังคงมีคณะโนราของ

ไทยสืบทอดอยู ในป ค.ศ. 2007 มีการบันทึกการรับรางวัล Heritage Treasures Award Winner 2007        

ซึ่งถือเปนรางวัลอันทรงคุณคาในรัฐปนัง อันมีชาวไทยเปนหนึ่งในผูรับรางวัล ผูนั้นคือ ครูวันดี อรุณ

รัตนา ชาวไทยที่อยูรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย ทานเปนบุตรของคุณพอจันทรดี อรุณรัตนา กับคุณแม

เอียด อรุณรัตนาประวัติดานครอบครัวของทานนั้นแตเดิมบิดาและมารดาไดพักอาศัยอยูในหมูบานปา

ขาด อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ประเทศไทย ตอมาบิดาและมารดาของทานไดยายถิ่นฐานเขามา

อาศัยอยูที่รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย  

 ในป พ.ศ. 2480 คุณพอจันทรดี อรุณรัตนา ทานไดรูจักและสนิทสนมกับคุณครูสีนาค ชูมณี

สงคราม ผูมีความสามารถดานการแสดงโนรา ที่ยายถิ่นฐานมาจากจังหวัดพัทลุง ประเทศไทย เขามา

อาศัยอยูที่รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย จึงไดฝากตัวครูวันดี อรุณรัตนา ซึ่งในขณะนั้นมีอายุ 14 ป ใหเปน

ศิษยเพื่อเรียนการแสดงโนราจากคุณครูสีนาค ชูมณีสงคราม  
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 ตอมาในป พ.ศ. 2492 ครูวันดี อรุณรัตนา ไดเร่ิมกอตั้งคณะโนราขึ้นโดยใชชื่อวา เพิ่ม เสือ

พราน โนราวันดี ปนัง ทําการแสดงโนราเพื่อสรางความบันเทิง ในงานสําคัญตางๆ ภายในรัฐปนังและ

พื้นที่ใกลเคียง จนหนวยงานทางราชการมาเลเซีย มอบรางวัลแทนคุณความดี ยกยองใหครูวันดี อรุณรัตนา 

เปนผูสืบทอดอมตะขุมทรัพยทางศิลปะแหงเกาะปนัง (Heritage Treasures Award Winner 2007) ไม

เพียงแตเปนที่ภาคภูมิใจของครูวันดี หรือคนในครอบครัวเทานั้น แตรางวัลนี้ยังเปนเครื่องแสดงใหเห็น

ถึงการยอมรับและเห็นคุณคาของวัฒนธรรมไทยในสายตาของชาวตางชาติ ซึ่งคนไทยควรไดรับรูถึง

คุณคาและเห็นถึงสภาวะของการแสดงโนราที่อยูในตางแดน เชน รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย ดังนั้นผูวิจัย

จึงมีความประสงคที่จะทําการศึกษาประวัติและผลงานครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง  

ประเทศมาเลเซีย และการแสดงโนราในคณะของทาน เพื่อเปนการอนุรักษสืบทอดอยางยั่งยืน ตามองค

ความรูของครู เนื่องดวยในปจจุบันนี้มีการเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคมและวัฒนธรรม รวมถึงการเขา

มาของเทคโนโลยีสมัยใหม ทําใหมีผลกระทบตอการแสดงโนราในสังคมมาเลเซีย  

 ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาคนควาจากแหลงขอมูลตางๆ ตลอดจนการลงพื้นที่และนําขอมูลมา

วิเคราะหวิจัยเพื่อกอใหเกิดประโยชนในการอนุรักษศิลปะการแสดงโนรา รวมถึงเพลงที่ใชในการ

ประกอบการแสดงโนรา ใหคงอยูสืบตอไป 

 
จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1.  เพื่อศึกษาประวัติและผลงานครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง ประเทศ

มาเลเซีย 

 2.  เพื่อศึกษาการแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง ประเทศ

มาเลเซีย 

 
ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาครั้งนี้จะทําใหทราบถึงประวัติครูวันดี อรุณรัตนา ผูมีผลงานดีเดนดานการแสดง 

เจาของรางวัลศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง ป พ.ศ. 2550 (Heritage Treasures Award Winner 2007) 

ประเทศมาเลเซีย รวมถึงการแสดงโนราในคณะของทาน เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลไวเผยแพร เปนการยก

ยองเชิดชูเกียรติประวัติผูที่ทําชื่อเสียงใหกับประเทศไทย และกอใหเกิดประโยชนตอการอนุรักษ

ศิลปะการแสดงโนราตอไป 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ในการศึกษาครั้งนี้ไดกําหนดขอบเขตการศึกษาไวดงันี ้

 1.  ทําการศึกษาเฉพาะโนราคณะครูวันดี อรุณรัตนา ในเขตรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย ใน

ระหวางป พ.ศ. 2554 - 2556 

 2.  ทําการศึกษาเฉพาะการแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง 

ประเทศมาเลเซีย 

  2.1 ประวัติและผลงานครูวนัดี อรุณรัตนา  

   2.1.1 ประวัตคิรูวันดี อรุณรัตนา และครอบครัว 

   2.1.2 ประวัตกิารศึกษาโดยทั่วไป 

2.1.3 ประวัติการศึกษาดานการแสดงโนรา 

   2.1.4 บทบาททางสังคม 

  2.2 การแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา  

2.2.1 ความสาํคัญและโอกาสในการแสดงโนรา 

   2.2.2 ประวัตนิักดนตรีและนักแสดงโนราใน คณะครูวนัดี อรุณรัตนา  

2.2.3 เครื่องดนตรีประกอบการแสดงโนรา  

2.2.4 เครื่องแตงกายของนกัแสดงโนรา 

2.2.5 การเลือกและการจัดเตรียมสถานทีใ่นการแสดงโนรา 

2.2.6 พธิีกรรมและขั้นตอนในการแสดงโนรา   

   2.2.7 บันทึกบทรอง บทเพลง และหนาทับที่ใชบรรเลงประกอบการแสดง

โนรา 

    - บทรอง 

    - บทเพลง 

    - หนาทับ 

  

ขอตกลงเบื้องตน 

 1.  การศึกษาคนควาในครั้งนี้ ผูวิจัยขอนาํเสนอขอมูลที่ไดจากตําราวิชาการและขอมูลที่ได

จากการลงพื้นภาคสนาม โดยการการสัมภาษณ การบันทึกภาพนิง่ การบันทึกภาพเคลื่อนไหว จากครู

วันดี อรุณรัตนา หรือศิลปนในคณะโนรา  ที่รัฐปนงั  ประเทศมาเลเซีย 
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 2.  การบันทึกบทรอง บทเพลง และหนาทับตางๆ ที่ใชประกอบการศึกษาเปนการบันทึกเสียง 

จากเครื่องดนตรี และเสียงรองที่ผูบรรเลงเปนศิลปนในคณะโนรา ที่รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย โดยผูวิจัย

นํามาถอดเปนโนตสากล และใชสัญลักษณแทนเสียงเครื่องดนตรีตางๆ ดังนี้ 

 

 เสียงแชของฉาบเล็ก  หมายถงึ  ลักษณะสัญลกัษณ 

 

 เสียงฉับ   หมายถงึ  ลักษณะสัญลกัษณ 

 

 เสียงฉิง่   หมายถงึ  ลักษณะสัญลกัษณ 

 

 เสียงต่ําของฆองคู  หมายถงึ  ลักษณะสัญลักษณ 

 

 เสียงติ๊กของทบั  หมายถงึ  ลักษณะสัญลกัษณ 

 

 เสียงตุงของกลองตุก  หมายถงึ  ลักษณะสัญลกัษณ  

 

 เสียงแตระ   หมายถงึ  ลักษณะสัญลกัษณ 

 

 เสียงเทงของทบั  หมายถงึ  ลักษณะสัญลกัษณ 

 

 เสียงทืดของทบั  หมายถงึ  ลักษณะสัญลกัษณ 

 

 เสียงปะของทบั  หมายถงึ  ลักษณะสัญลกัษณ  

 

 เสียงสงูของฆองคู  หมายถงึ  ลักษณะสัญลกัษณ 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 ขันหมาก  หมายถงึ  ส่ิงของที่จัดเตรียมขึ้นไวเพื่อทําการไหวครูกอนที่จะเริ่มการแสดง 

 ขับบท หมายถงึ  การวากลอน, การขับรองที่มดีนตรีประกอบ 

 ดนตรีโนรา หมายถงึ    การบรรเลงดนตรีเพื่อประกอบลลีาทาทางใหกบัผูแสดงโนรา 
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 นายโรง หมายถงึ  หัวหนาคณะโนรา 

 โนรา  หมายถงึ  การแสดงพืน้บานภาคใตทีม่ีลีลารายรําประกอบจังหวะและมีทวงทํานอง 

เนนเครื่องดนตรีประเภทตีและเปา      

 ทํานองเพลง หมายถงึ   ทํานองของบทเพลงซึ่งประกอบไปดวยระดับเสียงสูงๆ ต่ําๆ  

 มุขปาฐะ  หมายถงึ  เร่ืองราวตางๆ ที่ถายทอดกนัปากตอปาก 

 ยกเครื่อง หมายถงึ การบรรเลงดนตรีเพื่อบอกกลาวสิง่ศักดิสิ์ทธิท์ี่อยูภายในบาน      

กอนออกเดนิทางไปทําการแสดง 

 หนาทับ  หมายถงึ  การบรรเลงเครื่องดนตรีประเภทเครื่องหนงั ไดแก ทับและตุก 

  โหมโรง หมายถงึ การบรรเลงดนตรีกอนการแสดงเพื่อเตรียมความพรอมของ 

คณะโนรา  เพือ่เรียกความสนใจจากผูชมใหมาชมการแสดง 

 ศิลปนพืน้บานแหงรัฐปนงั หมายถงึ รางวัลที่หนวยงานราชการของประเทศมาเลเซียมอบให 

เพื่อยกยองและใหเกยีรติแกผูที่ม ี   

 ครูหมอ หมายถงึ  ส่ิงศักดิ์สิทธิท์ีน่ักแสดงโนรานับถือวาเปนครูบาอาจารย 

 ประกาศครู  หมายถงึ  การกลาวถงึครูบาอาจารย และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย 

 ตั้งเครื่อง  หมายถงึ การบรรเลงดนตรีเพื่อบอกกลาวใหชาวบานที่อาศัยอยูรอบบริเวณ  

โรงโนรา ไดทราบวาขณะนี้คณะโนราไดเดนิทางมาถงึโรงโนราแลว 

 หนาพราน หมายถงึ หนากากรูปพรานที่ใชสําหรับการแสดง 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ศึกษาการแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา

ศิลปนพืน้บานแหงรัฐปนงั ป พ.ศ. 2550 ประเทศมาเลเซีย 

จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 

2. ศึกษาการแสดงโนรา คณะ

ค รูวั นดี  อ รุณ รัตนา  ศิ ลป น

พื้นบานแหงรัฐปนัง  ประเทศ

มาเลเซีย

1. ศึกษาประวัติและผลงานของ
ค รู วั นดี  อ รุณ รัตนา  ศิ ลป น

พื้นบานแหงรัฐปนัง  ประเทศ

มาเลเซีย 

- ประวัติครูวันดี อรุณรัตนา และครอบครัว

- ประวัติการศกึษาโดยทัว่ไป 

- ประวัติการศกึษาดานการแสดงโนรา 

- บทบาททางสังคม 
 

องคความรูเกีย่วกับวัฒนธรรม และบทเพลงโนราคณะครูวันดี อรุณรัตนา แหงรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย

- ความสาํคัญและโอกาสในการแสดงโนรา

- ประวัตินกัดนตรีและนักแสดงโนราใน 

คณะครูวันดี อรุณรัตนา  

- เครื่องดนตรีประกอบการแสดงโนรา  

- เครื่องแตงกายของนักแสดงโนรา 

- การเลือกและการจัดเตรียมสถานที่ในการ

แสดงโนรา 

- พิธีกรรมและขั้นตอนในการแสดงโนรา 

- บันทึกบทรอง บทเพลง และหนาทับที่ใช

บรรเลงประกอบการแสดงโนรา 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวของกับการคนควา โดยอาศัย

แหลงขอมูลตางๆ  และนําเสนอตามลําดับดังนี้ 

      1. เอกสารและตําราวิชาการที่เกี่ยวของ 

 2.  เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

1. เอกสารและตําราวิชาการที่เก่ียวของ 
 ความหมายของคําวา " วัฒนธรรม" เปนคําสําคัญที่ตองทําการศึกษาใหทราบถึงขอบเขตของ

คําที่ชัดเจน โดยอางอิงดังตอไปนี้ 

 อุทัย หิรัญโต (2519: 31 - 32) ไดกลาววา "วัฒนธรรม" เปนคําที่พลตรพีระเจาวรวงศเธอรกรม

หมื่นนราธิปพงศประพันธทรงบัญญัติข้ึน โดยทรงแปลมาจากภาษาอังกฤษวา " Culture"  คําวา "วัฒนธรรม"   

เปนคําไทยที่มาจากภาษาบาลีและสันสกฤต แปลวา ธรรมเปนเหตุใหเจริญ ในภาษาไทยนั้น อาจให

ความหมายไดงายๆ หมายถึง ความเจริญงอกงามที่มนุษยทําใหเกิดมีข้ึน และกระทําสืบตอกันมาเปน

มรดกตกทอดไปสูชนรุนหลัง มรดกทางสังคมดังกลาวนี้มีลักษณะเปนการครองตนและครองชีวิต 

รวมทั้งขนบธรรมเนียมประเพณีเหลานี้ นับวาเปนวัฒนธรรมที่ตกทอดกันตอๆ มา และไดมีการเปลี่ยนแปลง

คลี่คลายหรือเจริญงอกงามขึ้นตามยุคตามสมัย 

 สิปปนนท เกตุทัต (2542: 21) ไดกลาวถึง วัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิตของคนในสังคมไทย 

ซึ่งรวมถึงทั้งสังคมวัฒนธรรม และศิลปวัฒนธรรม วัฒนธรรมมิใชเปนนามธรรมและรูปธรรมที่หยุดนิ่ง 

แตมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา โดยวัฒนธรรมมุงความอยูดีมีสุข ของคนและสังคม วัฒนธรรมจึงตอง

เชื่อมโยงระหวางอดีตสูปจจุบันและสูอนาคต ตองเชื่อมโยงระหวางคนในสังคมซึ่งมีวัยแตกตางกัน ตอง

เชื่อมโยงระหวางความรูในดานตางๆ ทั้งมนุษยศาสตร สังคมศาสตร วิทยาศาสตร และตองเชื่อมโยง

ระหวางคนกับธรรมชาติ วัฒนธรรมจึงจะสามารถพัฒนางอกงามได จึงตองอาศัยความเชื่อมโยงและ

ความเขาใจในความหลากหลาย ความแตกตาง และจุดรวมของวัฒนธรรมทองถิ่น วัฒนธรรมของชาติ

และวัฒนธรรมของโลก ซึ่งมีวิวัฒนาการและมีความเปลี่ยนแปลง ไมหยุดนิ่งมีการประสานเชื่อมโยงใน

ดานวิถีชีวิตของคนและชุมชนตางๆ รอบโลก และกับธรรมชาติเทานั้นที่จะทําใหการพัฒนายั่งยืนได 
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 อมรา พงศาพิชญ (2547: 10 - 15) ไดกลาวถึงทฤษฎีการแพรกระจายวัฒนธรรมภายใตการ

นําของศาสตราจารยฟรานซ โบแอส (Franz Boas) วาสังคมและวัฒนธรรมของคนอาจมีจุดเริ่มตนที่

เปนอิสระ เชื่อวาการที่สังคมมีวัฒนธรรมเหมือนกันเปนเพราะการแพรกระจายวัฒนธรรม จากสังคมหนึ่ง

ไปอีกสังคมหนึ่ง ทําใหสังคมมีวัฒนธรรมเหมือนกันไดโดยไมจําเปนตองมีจุดกําเนิดรวมกัน ขอสังเกต

ในเรื่องการแพรกระจายวัฒนธรรมและเขตวัฒนธรรมที่ควรคํานึงในการศึกษาคือ 

 1.  สังคมวัฒนธรรมชุดใดชุดหนึ่ง มีศูนยกลางอยูที่จุดใดจุดหนึ่งและแพรกระจายออกไป 

ขยายอิทธิพลขึ้น จนครอบคลุมพื้นที่ในวงกวาง ในลักษณะของแกนกลางวัฒนธรรม ศูนยกลางของ

วัฒนธรรมมีหลายศูนยกลาง และเมื่อตางฝายขยายอิทธิพลอาจเกิดการแลกเปลี่ยนและยอมรับซ่ึงกัน

และกันได  

 2.  เนื่องจากสังคมวัฒนธรรมมีความหลากหลายทางคุณลักษณะรูปแบบ วันธรรมแตละชุด

ยอมมีเหตุผลของการเกิดและมีคุณคาสําหรับสังคมนั้นๆ การเปรียบเทียบวัฒนธรรมในเชิงคุณคาหรือ

ความเจริญกาวหนาในลักษณะใครดีกวากันนั้นจึงเปนการไมเหมาะสม ทั้งนี้เพราะ วัฒนธรรมแตละชุด

มีความสอดคลองกับสภาพแวดลอม สภาพสังคมของตนที่มีลักษณะเฉพาะ 

 3. เมื่อวัฒนธรรมแพรกระจายจากศูนยกลาง และมีการปฏิสัมพันธกับวัฒนธรรมขางเคียงที่มี

อยูแลว ยอมมีการเรียนรูซึ่งกันและกัน ในระยะแรกอาจรับวัฒนธรรมใหมชั่วคราวที่เรียกวาการยืม

วัฒนธรรม และตอมาจึงรับไวเปนของตน ซึ่งในการปฏิสัมพันธทางวัฒนธรรมอาจมีการขัดแยง ถา

วัฒนธรรมสองชุดมีความแตกตางกัน ไมสามารถยอมรับกัน และตางฝายตางไมยอมใหอีกฝายครอบงํา 

 นิยพรรณ วรรณศิริ (2540: 93) กลาวไววา หลักของการแพรกระจายวัฒนธรรมหนึ่งๆ จะ

แพรกระจายไปยังแหลงอื่นๆ ไดจะตองยึดหลักวา วัฒนธรรม คือความคิด และพฤติกรรมที่ติดตัวบุคคล 

เมื่อบุคคลไปถึงที่ใดวัฒนธรรมก็จะติดไปดวย ซึ่งขึ้นอยูกับปจจัยดังตอไปนี้ 

 1. ปจจัยทางภูมิศาสตร ตองไมมีอุปสรรคทางภูมิศาสตรขวางกั้น เชน ไมมีภูเขาสูง ทะเลกวาง 

ทะเลทราย แหลงหิมะ ปาทึบ เพราะสิ่งเหลานี้เปนอุปสรรคตอการเดินทางของคนที่มีวัฒนธรรมติดตัว 

 2. ปจจัยทางเศรษฐกิจ การที่ผูคนตองเดินทางติดตอไปมาหาสูกันเกิดจากสภาพทางเศรษฐกิจ 

เพื่อไปติดตอคาขาย หรือตองการไปทองเที่ยวดูส่ิงแปลกใหม แตก็ตองมีเงินทองจึงจะเดินทางไปยังถิ่น

อ่ืนได คนที่มีเศรษฐกิจดีจึงมีโอกาสนําวัฒนธรรมติดตัวไปสังสรรคกับวัฒนธรรมอื่นได 

 3. ปจจัยทางสังคม ไดแก การจงใจไปแลกเปลี่ยนพฤติกรรมใหมและความรู ซึ่งการไปศึกษา

ถิ่นอื่น จึงเปนการไปแพรกระจายวัฒนธรรมโดยตรง การรูจักรักใครและแตงงานกับคนตางวัฒนธรรม 

การไปรวมปฏิบัติตามพิธีกรรมทางศาสนาและการอพยพโยกยายถิ่นเพราะเกิดภัยทางสังคม เชน ภัย

สงคราม การประสพภัยธรรมชาติ ส่ิงเหลานี้ลวนเปนปจจัยใหเกิดการแพรกระจายทางวัฒนธรรม 
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 4. ปจจัยการคมนาคมขนสง เปนปจจัยที่เอ้ือตอการแพรกระจายทางวัฒนธรรม เชน ถนนดีมี

พาหนะสําหรับการโดยสารและการเดินทางในระยะทางไมไกลเกินไปนัก ลวนแลวแตเปนอัตราเรงการ

แพรกระจายวัฒนธรรมที่ดีดวย 

 เสาวคนธ สุดสวาสดิ์ (2540: 25 - 26) กลาวไววา การผสมผสานทางวัฒนธรรม เปนภาวการณ

หนึ่งของวัฒนธรรมที่เกิดจากวัฒนธรรมตางสังคมมากระทบกัน โดยการที่บุคคลจากวัฒนธรรมที่

แตกตางกันมาติดตอกัน และมีผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตางๆ ในระบบวัฒนธรรมดั้งเดิมของกลุมหนึ่ง

หรือทั้งสองกลุม นั้นคือบุคคลหรือกลุมคนยอมรับวัฒนธรรมอื่นๆ ซึ่งมิใชวัฒนธรรมดั้งเดิมของตน 

 ปาริชาติ จึงวิวัฒนาภรณ (ม.ป.ป.: 1) กลาววา เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปวาเรื่องของมหรสพ

ในสังคมไทยนั้นเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพสังคมในแตละยุคสมัย ศิลปะการแสดงที่ยังสามารถดํารงอยู

ไดในสังคมไทยโดยตัวเองนั้น โดยมากแลวก็เปนศิลปะการแสดงที่มีการปรับตัวเองใหเขากับความ

ตองการของผูชมและสังคมยุคใหม ตัวอยาง เชน กรณีที่เกิดขึ้นกับหมอลําซิ่ง ลิเก และโนรา ซึ่งลวนแต

มีการปรับในเรื่องของบท จังหวะที่ใชในการแสดงไปจนถึงการดัดแปลงรูปแบบการแสดงใหมีความ

กระชับ รวดเร็วขึ้น หรือมีการผสมผสานเครื่องดนตรีใหมๆ ตลอดจนการปรับจังหวะและลีลาการแสดง

แบบตะวันตกเขาไปในรูปแบบการแสดงเหลานี้ เพื่อทําใหเกิดความแปลกใหมและความดึงดูดใจตอ

ผูชมในปจจุบัน  

 กิตติชัย รัตนพันธ (2549: 1 - 3) กลาววา การแสดงออกทางอารมณศิลปะของชาวใต เนนที่

ถอยคําวาจาและทาทาง มากกวาการใชสัญลักษณ เครื่องดนตรีของภาคใตสวนมากเปนเครื่องตีให

จังหวะประกอบคําขับรองและทาทางการเตนมากวาจะใชเปนทํานองเพื่อส่ืออารมณ ชื่อเพลงที่ปรากฏ

มักจะตั้งตามลีลาของเครื่องตี เชน เพลงหนาแตระของโนรา ใชเสียงแตระเปนเอก เพลงหนาทับของ

หนังตะลุง ใชเสียงทับเปนเอก เพลงทับเพลงโทนของโนรา ใชเสียงหลอกลอของทับคูเปนเอก การเทียบ

เสียง ในการขับรองของภาคกลางมักเทียบเสียงคนรองตามเครื่องดีด เครื่องสี และเครื่องเปา แตของ

ภาคใตจะเทียบจากเครื่องตี คือ เสียงของโหมงเปนสําคัญวามีเสียงใส กลมกลืนกับลีลาดนตรีเพียงใด 

จึงมีสํานวนวา “เสียงเขาโหมง” คือ มีเสียงประสานสัมพันธกลมกลืนกับความกองกังวานของเสียงโหมง 

 อรุณ เวชสุวรรณ (2539: 61 - 64) กลาววา นักประวัติศาสตรหลายคนสันนิษฐานวา มโนราห

มีตนกําเนิดที่จังหวัดพัทลุง โดยกษัตริยหรือเจาเมืองพัทลุงในสมัยโบราณ ชื่อทาวโกสินทร หรือพระเจา

สายฟาฟาด  ครองเมืองพัทลุงครั้งสมัยตั้งเมืองอยูที่ตัวเมืองเกาซึ่งเรียกวา บางแกว (ระหวาง พ.ศ. 1858 - 

2051) กษัตริยพระองคนี้มีโอรสชื่อ ศรีสิงหร หรือ เทพสิงหร เปนเจาฟาที่สนพระทัยในการฟอนรํา ไมสนใจ

ในราชการงานเมือง สรางความอับอายใหพระราชบิดายิ่งนัก พระราชบิดาจึงทรงลงพระราชอาญาโดย

วิธีลอยแพพรอมดวยสาวสรรกํานัลใน 12 คน ดังบทไหวครูที่วา   
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    สาวชาวชะแม   พรอมสิบสองคน 
   มาดวยหนาใย   ที่ไปกลางคน 
   บังเกิดลมฝน   มืดมนเมฆัง 
   คลื่นซัดมิ่งมิตร    ไปติดเกาะสีชัง 
   สาวนอยรอยชั่ง   เคืองคั่งบิดร  
      ฯลฯ 
   จับรําบํารํารอย    อยูที่ดอนเกาะใหญ 
   ขาวโพดสาลี   มีมากถมไป 
   เทวาเทพไท   ตามไปรักษา 
 แพของทาวศรีสิงหรลอยไปติดที่เกาะสีชัง (ชื่ออาจจะไปพองกับเกาะสีชังที่ชลบุรี ถาสันนิษฐาน
หลักภูมิศาสตรแลวอาจจะเปนเกาะใกลๆ เมืองพัทลุงที่มีชื่อคลายกัน) เมื่อเจาชายศรีสิงหร ไดฟอนรําก็
เปนที่นิยมชมชอบของประชาราษฎร จนขาวนี้ไดรูมาถึงราชสํานักพัทลุง ดังกลอนไหวครูที่มีวา 
    รูถึงพอคา  รับพาเขาเมือง 
   ฝายบิดามารตุ   ประทานใหเครื่อง 
   สําหรับเจาเมือง   เปลื้องใหทันที 
   ตั้งแตนั้นมา   เรียกวาชาตรี 
   ประวัติวามี   เทานี้แหละหนา 
 พระราชบิดาไดพระราชทานเครื่องทรงสําหรับกษัตริยใหสวมใสและเปดโอกาสใหประชาชน
ไดชมการแสดง ทําใหมโนหราไดรับความนิยมจากประชาชนอยางสูงสุดจนมีการฝกหัดฟอนรําแพรหลาย 
 มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย (2542: 3,871– 3,875) ไดกลาวถึง 
โนรา หรือ มโนหรา วาเปนการละเลนพื้นเมืองที่สืบทอดกันมานานและนิยมกันแพรหลายในภาคใต พบ
หลักฐานที่เปนลายลักษณอักษรวา มีการเรียกชาตรี เปน “มโนหราชาตรี” ในวรรณกรรมทองถิ่นเรื่อง 
“มโนหรานิบาตคํากาพย” ฉบับวัดมัชณิมาวาสฯ สงขลา ซึ่งบงบอกวาเขียนเสร็จป 2411 ในตอนที่
กลาวถึงการมหรสพในพิธีสมโภชพระสุธนนางมโนหราวา “มโนราชาตรี รองบทเมรี ชมสวนชวนสมร รํา
เมื่อกินเหลา เคลาคลอชวนนอน ลักยาพาจร เมรีมัวเมา” ซึ่งบงชี้ชัดวาแมจะเลนเรื่องอื่นที่ไมเกี่ยวกับ
เรื่องนางมโนหรา ก็เรียกการละเลนนี้วา “มโนราชาตรี” ในคณะโนราหนึ่งๆ มีประมาณ 14 – 20 คน 
โนราในสมัยกอนมีตัวรําเพียง 3 ตัว คือ 1. ตัวนายโรงหรือโนราใหญ 2. ตัวนางหรือนางรํา 3. ตัวตลก
หรือพราน ในสมัยตอมาเพิ่มตัวนางหรือนางรํา เปน 3- 5 คน นอกจากนี้คณะของโนราจะมีนักดนตรี
หรือ “ลูกคู” ประมาณ 5 – 7 คน มีตัวตลกประจําโรงเรียกวา “พราน” มีตัวตลกหญิง เรียกวา “ทาสี” มี
หมอประจําโรง (หมอทางไสยศาสตร) บางคณะอาจมีนางรํารุนจิ๋วเรียกวา “หัวจุกโนรา” และอาจจะมี
ผูสูงอายุที่ชอบและติดตามไปกับคณะโนราเปนประจํา เรียกวา “ตาเสือโนรา” มักทําหนาที่ชวยดูแล
นางรําและขาวของ องคประกอบหลักของการแสดงโนรา ซึ่งเปนการแสดงเพื่อความบันเทิง มี 5 ขอสรุป
ไดดังนี้ 
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 1. การรํา โนราแตละตัวตองรําอวกความชํานาญและความสามารถ โดยการรําประสมทาตางๆ 

อยางตอเนื่อง แตละทามีความถูกตองตามแบบฉบับ สามารถเปลี่ยนลีลาใหเขากับจังหวะดนตรีและ

ตองรําใหสวยงาม บางคนอาจอวดความสามารถในเชิงรําเฉพาะดาน เชน การเลนแขน การทําใหตัวออน 

เปนตน 

 2. การรอง โนราแตละตัวจะตองอวดลีลาการรองขับบทกลอน เชน เสียงดังไพเราะชัดเจน 

จังหวะการรองถูกตองเราใจ มีปฏิภาณในการคิดกลอนรวดเร็ว ไดเนื้อหา สัมผัสดี สามารถรองโตตอบ

ได เปนตน 

 3. การทําบท เปนการอวดความสามารถในการตีความหมายของบทรองเปนทารํา ใหคํารอง

กับทารําสัมพันธกัน ตองตีทาใหครบถวนตรงตามคํารอง ตรงจังหวะและลีลาของดนตรีอยางถูกตอง  

 4. การรําเฉพาะอยาง นอกจากโนราแตละคนตองมีความสามารถในการรํา การรอง และการ

ทําบทแลวยังตองฝกการรําเฉพาะอยางใหเกิดความชํานาญเปนพิเศษดวย ซึ่งการรํานี้อาจจะใชแสดง

เฉพาะโอกาส เชน รําในพิธีไหวครู หรือพิธีแตงพอกผูกผาใหญ ใชในโอกาสรําลงครูหรือโรงครู เปนตน 

 5. การเลนเปนเรื่อง โดยปกติโนราไมเนนการเลนเปนเรื่อง แตถามีเวลาแสดงมากพอหลังจาก

อวดการรํา การรองและการทําบทแลว อาจจะมีการแสดงเปนเรื่องใหดู โดยเลือกเรื่องที่รูจักบางตอนมา

แสดง ไมเนนการแตงตัวตามเรื่อง สมมติเองวาใครเปนใคร แตจะเนนสนุกสนานและการขับบทกลอน

แบบโนรา  

 สุจิตต วงษเทศ (2551: 207 - 211) โนรามักไมเนนเนื้อเรื่อง แตเนนรองรําทําบทตามกลอน โนรา

แตละตัวจะรําอวดความชํานาญและความสามารถเฉพาะตน เมื่อรองรําทําบทจนหมดกระบวนตาม

ตองการจะมีการสอดแทรกเรื่องใหเพื่อความสนุกสนาน สมมุติตัวไปตามเรื่องที่เลน โดยไมจําเปนตอง

แตงเครื่องตามเรื่องที่แสดงใหม เนนดนบทกลอนดําเนินเรื่อง และเนนตลก กลอนดนโนราหเปนกลอน

ดนสด ดนตรีที่ใชบรรเลงประกอบแสดงโนรามีป กลองเล็ก โทน-ทับ กรับ แตระ ฆองคู และฉ่ิง  

 ธรรมนิตย นิคมรัตน (2547: 28 - 29) ไดกลาววา โนราเปนศิลปะการแสดงพื้นบานที่เขาถึง

จิตใจคนภาคใตมากที่สุด ไมวาจะเปนดานพิธีกรรมของคนใต เมื่อมีเร่ืองทุกขยากเดือดรอนก็จะตอง 

บนบานสานกลาวขอใหวิญญาณบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลวมาชวยดลบันดาลในเรื่องทุกขรอนดังกลาว

หมดไป เมื่อประสบผลสําเร็จก็จะมีการแกบน โนราจะเปนสื่อกลางในการรองเชิญและรายรําประกอบ

กิจกรรมทําใหคนภาคใตรักและชื่นชอบในโนรา เมื่อโนราประกอบพิธีกรรมหรือแสดงโนราไดดีเยี่ยมเปน

ที่ชอบอกชอบใจ ก็จะเฝาติดตามการแสดงและเอยปากชื่นชมความประทับใจ เมื่อหลายๆ คนมีความ

ชื่นชอบและประทับใจในโนราในเรื่องอยางเดียวกัน ก็จะใหสมญานามเพื่อยกยองเพราะเปนที่ยอมรับ

ของชาวบาน 
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 สถาบันทักษิณคดีศึกษา (2544: 2 - 11) ไดกลาวถึงโนรา วาเปนการละเลนพื้นเมืองที่สืบทอด

กันมาและนิยมกันอยางแพรหลายในภาคใต เปนการละเลนที่มีทั้งการรองการรํา บางครั้งเลนเปนเรื่อง

และบางโอกาสมีสวนเกี่ยวของกับพิธีกรรม จุดที่มีการพัฒนาการแสดงโนราอยูที่บริเวณเมืองพัทลุงใน

สมัยโบราณ ไดแก บริเวณลุมทะเลสาบสงขลาฝงตะวันตก (อยูในเขตจังหวัดพัทลุงในปจจุบัน) และฝง

ตะวันออก (เขตอําเภอสทิงพระ อําเภอระโนด และอําเภอกระแสสินธุ จังหวัดสงขลา ในปจจุบัน) คณะ

ของโนรา มีประมาณ 14 – 20 คน โนราสมัยกอนมีตัวรําเพียง 3 ตัว คือ ตัวนายโรงหรือโนราใหญ  1 คน

ตัวนางหรือนางรํา 1 คน และตัวตลกหรือพราน 1 คน ในสมัยตอมาเพิ่มตัวนาง (นางรํา) เปน 3 – 5 คน 

นอกจากนี้คณะโนราจะมีนักดนตรีหรือลูกคู ประมาณ 5 – 7 คน มีตัวตลกประจําโรงเรียกวา พราน มี

ตัวตลกหญิงเรียกวา ทาสี (มักใชผูชายแสดง) ชื่อคณะของโนรา มักเรียกตามชื่อของนายโรง เชน โนรา

วัน (คณะของโนรามีนายวันเปนนายโรง) บางครั้งเอาชื่อบานหรือที่อยูมาประกอบ เชน โนราเติมเมือง

ตรัง โนราแปลกทาแค ถานายโรงเปนพี่นองกัน 2 คน มักนําชื่อทั้งสองคน มาตั้งเปนชื่อคณะ เชน โนรา

พิณพัน (พี่ชื่อพิณ นองชื่อพัน) และบางคณะก็ไดรับ คําเติมสรอย เพราะมีลักษณะเดนพิเศษ เชน โนรา

พุมเทวา (ชื่อพุม รายรําออนงามราวกับเทวดาเหาะลอยมา) ซึ่งสอดคลองกับ สุทธิวงศ พงศไพบูลย 

(2542: 3876 - 3877) ไดกลาวถึงการแสดงโนรา ดังนี้ 

 1. คณะโนรา โนราแตเดิมจะมีผูแสดงเพียง 3 คนเทานั้น คือ ตัวนายโรง ตัวนาง และตัวตลก 

แตปจจุบันจะมีผูแสดงมากขึ้นประมาณ 15 - 20 คน โดยจะแบงเปนโนราใหญ 1 คน ลูกคู 5 - 6 คน ตัว

ตลกชาย 1 คน ตัวตลกหญิง 1 คน หมอประจําคณะ 1 คน คนที่เหลือจะเปนนางรําผูหญิง  

 2. เครื่องแตงกาย จําแนกไดดังนี้ 

  2.1 เทริด เปนเครื่องประดับศีรษะของตัวนายโรงหรือโนราใหญ หรือตัวยืนเครื่องทําเปนรูป

มงกุฏอยางเตี้ย มีกรอบหนา มีดายมงคลประกอบอยูดวย 

  2.2 เครื่องลูกปด ซึ่งจะรอยดวยลูกปดสี เปนลวดลาย ใชสําหรับสวมลําตัวทอนบนแทน

เส้ือ ประกอบดวย 5 ชิ้น ไดแก บา สําหรับสวมทับบาซาย - ขวา รวม 2 ชิ้น ปงคอ สําหรับสวมหอยคอ

หนา - หลัง รวม 2 ชิ้น และพานอก ใชพันรอบตัวตรงระดับอก 

  2.3 ปกนอกแอน หรือปกเหนง มักทําดวยแผนเงินเปนรูปคลายนกนางแอนกําลังกางปก 

  2.4 ซับทรวง หรือทับทรวง หรือตาบ สําหรับสวมหอยคอไวตรงทรวงอก นิยมใชเฉพาะ

โนราใหญ ตัวนางไมใชซับทรวง 

  2.5 ปก หรือที่ชาวบานเรียกวา หาง หรือหางหงส นิยมทําดวยเขาควายหรือโลหะเปนรูป

คลายปกนก 1 คู ซาย - ขวาประกบกัน ปลายปกเชิดงอนขึ้นและผูกรวมกันไวทีพูทําดวยดายสีติดไว

เหนือปลายปก ใชลูกปดรอยหอยเปนดอกดวงรายตลอดทั้งขางซายและขวาใหดูคลายขนของนก ใช

สําหรับสวมคาดทับผานุงตรงระดับสะเอว ปลอยปลายปกยื่นไปดานหลังคลายหางกินรี 
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  2.6 ผานุง เปนผายาวสี่เหลี่ยมผืนผา นุงทับชายแลวร้ังไปเหน็บไวขางหลัง ปลอยปลายชาย

ใหหอยลงเชนเดียวกับหางกระเบน เรียกปลายชายที่พับแลวหอยลงนี้วา "หางหงส" การนุงของโนราจะ

ร้ังสูงและรัดรูปแนนกวาการนุงโจงกระเบน 

  2.7 หนาเพลา เหน็บเพลา หนับเพลา คือสนับเพลา ใชสําหรับสวมแลวนุงผาทับปลายขา

ใชลูกปดรอยทับหรือรอยทาบ ทําเปนลวดลายดอกดวง เชน ลายกรวยเชิง รักรอย 

  2.8 หนาผา ลักษณะเดียวกับชายไหว ถาเปนของโนราใหญหรือนายโรงมักทําดวยผาแลว

รอยลูกปดทาบเปนลวดลาย ที่ทําเปนผา 3 แถบคลายชายไหวลอมดวยชายแครงก็มี ถาเปนของนางรํา 

อาจใชผาพื้นสีตางๆ สําหรับคาดหอยเชนเดียวกับชายไหว 

  2.9 ผาหอย คือ ผาสีตางๆ ที่คาดหอยคลายชายแครง แตอาจจะมีมากกวา โดยปกติจะใช

ผาที่โปรง บาง สีสด แตละผืนจะเหน็บหอยลงทั้งดานซายและดานขวาของหนาผา 

  2.10 กําไลตนแขนและปลายแขน กําไลสวดตนแขนเพื่อขบรัดกลามเนื้อใหดูทะมัดทะแมง

และเพิ่มใหสงางามยิ่งขึ้น 

  2.11 กําไล กําไลของโนรามักทําดวยทองเหลือง ทําเปนวงแหวนใชสวมมือและเทาขางละ

หลายๆ วง เชน แขนแตละขางอาจจะสวม 5 - 10 วงซอนกัน เพื่อเวลาปรับเปล่ียนทาจะไดมีเสียงดัง

เปนจังหวะเราใจยิ่งขึ้น 

  2.12 เล็บ เปนเครื่องสวมนิ้วมือใหโคงงามคลายเล็บกินนร กินรี ทําดวยทองเหลืองหรือ

เงิน อาจตอปลายดวยหวายที่มีลูกปดรอยสอดสีไวพองาม นิยมสวมมือละ 4 นิ้ว 

 เครื่องแตงกายโนราตามรายการที่ 1 ถึง 12 รวมเรียกวา "เครื่องใหญ" เปนเครื่องแตงกายของ

ตัวยืนเครื่อง หรือโนราใหญ สวนเครื่องแตงกายของตัวนางหรือนางรําเรียกวา "เครื่องนาง" จะตัดเครื่อง

แตงกายออก 4 อยาง คือ เทริด โดยจะใชผาแถบสีสด หรือผาเช็ดหนาคาดรัดแทน กําไลตนแขน ซับทรวง 

และปกนกแอน (ปจจุบันนางรําทุกคนนิยมสวมเทริดดวย) 

  2.13 หนาพราน เปนหนากากสําหรับตัว "พราน" ซึ่งเปนตัวตลก ใชไมแกะเปนรูปใบหนา 

ไมมีสวนที่เปนคาง ทําจมูกยื่นยาว ปลายจมูกงุมเล็กนอย เจาะรูตรงสวนที่เปนตาดํา ใหผูสวมมองเห็น

ไดถนัด ทาสีแดงทั้งหมด เวนแตสวนที่เปนฟนทําดวยโลหะสีขาว หรือทาสีขาว หรืออาจเลี่ยมฟน (มีเฉพาะ

ฟนบน) สวนบนตอจากหนาผากใชขนเปดหรือขนหานสีขาวติดทาบไวคลายกับผมหงอก 

  2.14 หนาทาสี เปนหนากากของตัวตลกหญิง ทําเปนหนาผูหญิง มักทาสีขาวหรือสีเนื้อ  

 3. เครื่องดนตรี สวนใหญเปนเครื่องดนตรีประเภทตี ใหจังหวะ มีดังนี้ 

  3.1 ทับ (โทน) เปนเครื่องตีที่สําคัญที่สุด เพราะทําหนาที่ คุมจังหวะและเปนตัวนําในการ

เปลี่ยนจังหวะทํานอง (แตจะตองเปลี่ยนตามผูรํา ไมใชผูรํา เปลี่ยนตามจังหวะดนตรี ผูทําหนาที่ตีทับจึง

ตองนั่ง ใหมองเห็นผูรําตลอดเวลา) 



17 

 

  3.2 กลอง คลายกลองทัดขนาดเล็ก (โตกวากลองของหนังตะลุงเล็กนอย) 1 ใบ ทําหนาที่

เสริมเนนจังหวะและลอกับเสียงทับ 
  3.3 ป เปนเครื่องเปาเพียงชิ้นเดียวของวง นิยมใชปใน หรือบางคณะอาจใชปนอกใชเพียง 
1 เลา 
  3.4 โหมง คือ ฆองคู เสียงตางกันที่เสียงแหลม เรียกวา "เสียงโหมง" ที่เสียงทุมเรียกวา 

"เสียงหมุง"  
  3.5 ฉ่ิง เปนเครื่องตีเสริมแตงและเนนจังหวะ 
  3.6 แตระ หรือแกระ คือ กรับ มีทั้งกรับอันเดียวที่ใชตีกระทบกับรางโหมง หรือ กรับคูและมี
ที่รอยเปนพวงอยางกรับพวง หรือใชเรียวไมหรือลวด เหล็กหลายๆ อันมัดเขาดวยกันดีใหปลายกระทบกัน 

 สมเจตน มุทิตากุล (ม.ป.ป.: 194 - 195) โนราใหมกอนที่จะสวมเทริดเพื่อฝกรํา หรือออกโรง
ไดนั้น จะตองผานการครอบเทริดจากครูโนราเสียกอน พิธีดังกลาวบางก็เรียกวา "พิธีผูกผาใหญ" บางก็
เรียก "พิธีแตพอก" โรงประกอบพิธีที่สรางขึ้นมานั้น มีลักษณะเหมือนกับโรงโนรา คือ สรางโรงขึ้นมาเปน
รูปส่ีเหลี่ยมผืนผา มีเสา 8 เสา สวนหนึ่งของโรงจะเปนที่ตั้งของเครื่องสังเวย ครูโนราบรรพบุรุษรวมทั้ง

คุณบิดามารดา อันประกอบไปดวยธูป เทียน ดอกไม หมากพลู ของคาวหวาน 12 สํารับ ขาวตอก หัวหมู 
ไก เหลา มะพราวออน และที่ขาดไมไดคือเทริด กับเครื่องแตงตัวของโนรา ซึ่งจะตองทําเอาไวเปนศาล
ในขนาดสูงคลายหิ้ง ในการประกอบพิธีเร่ิมตนขึ้นโดยมีการรํานาราตอครูโนราแตโบราณ แลวหลังจาก
นั้นอาจจะมีการทรงเพื่ออัญเชิญครูโนราเขามาแลวหลังจากนั้นอาจจะมีการทรงเพื่ออัญเชิญครูโนรา

เขามา สุดทายครูโนราที่อาวุโสและยังมีชีวิตอยูจะเปนผูสวมเทริดใหกับโนรารุนใหม 
 เอกวิทย ณ ถลาง (2544: 164 - 166) ไดกลาววา ในพิธีครอบเทริด การเชิญศิลปนอาวุโสผูมี
ชื่อเสียงมาครอบใหก็ถือเปนการสรางขวัญและกําลังใจ มีการกําหนดคุณสมบัติวาตองไมเคยสูญเสีย

พรหมจรรย ถาสูญเสียและปดบังไวแลวเขาพิธีครอบจะถือวา "ปาราชิก" ครูหมอจะรูและไมยอมรับ การ
ประกอบพิธีกรรมก็เปนโมฆะ แตถาเปดเผยวาสูญเสียพรหมจรรยไปแลวก็สามารถหาทางแกไดดวย
การทําพิธีเกิดใหมโดยหมอไสยศาสตรใชไมหลักปกในทองคลอดเปนขาหยั่งตางขาของมารดา ผูกหญา
คาเขากับหลักตางกระดูกเชิงกราน จัดเครื่องประกอบพิธีตามธรรมเนียมของหมอ ใหผูเขาพิธีดําน้ําลอด

ไมหลักนั้น เปนการเอาเคล็ดวาเกิดใหมแลว และถือวาผูเกิดใหมบริสุทธิ์ พิธีเชนนี้ชวยใหผูเขาพิธีครอบ
เทริดหมดความวิตกกังวล ซึ่งถาเปรียบกับพระสงฆก็ถือวาตองอาบัติรุนแรงที่สุด ตองลาสิกขาสถาน
เดียว ในพิธีเมื่อครูครอบเทริดใหแลว ก็จะใหโอวาทสาระสําคัญของโอวาทมักจะเนนใหรักษาแบบแผน
ของศิลปะเอาไว ใหแสวงหาความรูใหเพิ่มพูนขึ้น ประพฤติปฏิบัติตนใหเหมาะสม โดยสิ่งที่มักจะเตือน

เปนพิเศษก็คือ ใหเวนการประพฤติผิดลูกผิดเมียผูอ่ืน บรรยากาศตอนใหโอวาทจะเงียบสงบ ในโรงพิธี
อบอวลไปดวยกล่ินดอกไม กลิ่นธูปควันเทียน ทําใหโอวาทของครูดูจริงจังนาเชื่อถือยิ่ง และถือเปนคํา
ฝากฝงครั้งยิ่งใหญ มีอิทธิพลตอความคิดและพฤติกรรมของศิษยอยางมาก 
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 บุษกร บิณฑสันต (2554: 121 – 124) กลาวถึงองคประกอบในการรายรําและการแสดงโนรา 

มี 5 อยาง สรุปไดดังนี้  

 1. โรงหรือเวทีแสดง ในสมัยกอนจะปลูกเปนสี่เหลี่ยมจัตุรัส เปดโลงทั้ง 4 ดาน ไมมีการยกพื้น 

มีเสากลางอยูตนหนึ่งเรียกวา “เสามหาชัย” หลังคาเปนรูปหนาจั่วมุงดวยจาก มีพนักทําดวยไมไผ ไว

สําหรับโนรานั่งรําหรือแสดง ตอมาภายหลังโรงโนรามีการยกพื้น ปลูกโรงเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา หลังคา

แบบเพิงหมาแหงน ภายในโรงจะมีฉากหรือมานกั้น 

 2. ผูแสดงและลูกคู สมัยกอนจะมีเพียง 3 คน แตปจจุบันมีจํานวนประมาณ 15 – 20 คน หรือ

มากกวานั้น โนราคณะหนึ่งประกอบดวย นายโรง 1 คน หมอประจําคณะ 1 คน ลูกคูประมาณ 5 – 6 คน ที่

เหลือเปน นางรํา ประจําคณะ ที่ขาดไมไดคือตัวตลกทั้งชายและหญิง 

 3. เครื่องแตงกายเปนเครื่องทรงของกษัตริย และมีลักษณะคลายกับกินนร ประกอบดวย เทริด 

หนาพราน ผาหอย ผานุงหางหงส กําไลมือ หรือกําไลปลายแขน และเล็บมือ 

 4. เครื่องดนตรี มี 5 ชิ้น คือ กลอง ทับ 2 ลูก โหมง ป และแตระ  

 5. ธรรมเนียมนิยมในการแสดงโนรา เร่ิมต้ังแต การยกเครื่อง การตั้งเครื่อง การเบิกโรง การ

โหมโรง การกาศครู การรายรํา และแสดงเปนเรื่องราวตางๆ  

 สารภี มูสิกอุปถัมภ (2527: 97 – 98) กลาวถึงบทบาทของโนราที่มีผลตอสังคมไว 4 ดาน สรุป

ไดดังนี้ 

 1. โนราเปนสัญลักษณของการใหความบันเทิง โดยทั่วไปแลวชาวใตตั้งแตชุมพรจนถึงนราธวิาส 

รูจักโนราเปนอยางดี เพราะการแสดงโนราเปนการแสดงที่มีครบทุกบทบาท ไมวาจะเปนบทรัก บทโศก 

บทสอนใจ เมื่อทุกคนวางจากการทํางาน ก็จะผอนคลายความเหน็ดเหนื่อยดวยการชมโนรา 

 2. โนราทําหนาที่อบรมส่ังสอนทางสังคม ถือไดวาการแสดงโนราสามารถทําหนาที่อบรมส่ัง

สอนทางสังคมไดอีกทางหนึ่ง ดังโวหารเปรียบเทียบการสอนกุลสตรีบทหนึ่งดังนี้ 

  “นองสาวมาในงานอยาพาลเหลวไหล  เดี๋ยวบาวบาวเขาใจวาไกหลง 

ใชพี่วากลับกลอกขับออกนอกวง   ความประสงคจึงจะแจงแหงบทกลอน 

ถาเธอคิดรักใครรักใหถูก    ทั้งไอแจและไออูกเธอจะถูกหลอน 

อยาโกรธอยาขึ้งถึงที่วาวอน   หากจะสอนสาวสาวใหเขาใจ 

รักชายควรรักใหติดคิดใหแน   เดี๋ยวพอแมจะยุงตอนพุงใหญ” 

       (พรานชา คณะโนราเฉลิมศิลป ปตตานี) 

 3. โนราทําหนาที่เปนผูปดเปาความทุกขโศก เมื่อผูใดเจ็บปวยก็จะพึ่งโนราใหทําหนาที่เปนผู

ปดเปาความทุกขโศก โดยการบนบานใหตนนั้นหายจากการเจ็บปวย และจะวาจางโนรามาแสดงแกบน

เพื่อใหหายจากอาการเจ็บปวย  
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 4. โนราเปนเอกลักษณทางวัฒนธรรมที่สําคัญของภาคใต เพราะมีการสืบทอดกันมาเปน

เวลาชานาน  
 
2. เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของ  

 พัชรินทร สันติอัชวรรณ (2551: 524 - 525) ไดกลาววา โนราเปนเรื่องราวที่มีความแพรหลาย

ในสังคมไทยมานานนับศตวรรษ โดยมีตนเรื่องที่ไดรับอิทธิพลจากสุธนกุมารวทานของอินเดีย แลว

แพรหลายเขามาในประเทศไทยพรอมกับการเผยแพรพระพุทธศาสนา สํานวนที่เชื่อวานาจะเปนตน

เร่ืองโนราในประเทศไทยที่สําคัญมี 2 สาย คือ พระสุธนชาดกในคัมภีรปญญาสชาดก และนิทานพื้นบาน

เร่ือง นางโนรา ในจังหวัดสงขลา แลวแตกแขนงเปนวรรณกรรมลายลักษณและวรรณกรรมมุขปาฐะ อยู

ในรูปแบบทั้งรอยแกวและรอยกรองทั้งสํานวนภาษาไทยกลางและภาษาทองถิ่นทุกภูมิภาคของประเทศ 

นอกจากนี้ ความนิยมในวรรณกรรมเรื่องโนรา ยังเปนแรงบันดาลใจใหศิลปนในศิลปะแขนงตางๆ อาทิ 

จิตรกรรม ประติมากรรม และนาฏกรรม นําเอาเรื่องราวของโนรามาสรางสรรคเปนงานศิลปข้ึนอยาง

แพรหลาย จนปรากฏงานศิลปอันเปนหลักฐานที่บงชี้ความแพรหลายของโนราในประเทศไทย 

 จรรยสมร แกวสุข (2549: 68 – 78) ไดกลาวถึง การแสดงโนราเปนการแสดงที่จะตองมีการรอง 

การรํา การทําบท และการแสดงเปนเรื่อง ดนตรีเปนสิ่งสําคัญที่ขาดไมได เปนสวนที่ทําใหการแสดง

โนราสมบูรณ เครื่องดนตรีของโนราจะคํานึงถึงจังหวะ ทํานองเพลงทับเปนสําคัญ นอกจากนี้ยังมีกลอง

คอยประสานเสียงกับทํานองเพลงทับ ซึ่งมีเครื่องประกอบจังหวะ เชน ฉ่ิง โหมง แตระ คอยควบคุม

จังหวะถี่ – หาง เพื่อเสริมใหทํานองเพลงทับโดดเดนมากยิ่งขึ้น เครื่องดนตรีที่ใชประกอบการแสดงโนรา 

มี 3 ประเภทคือ 1. เครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี  คือ เครื่องดนตรีที่เกิดจากการกระทบกันของวัตถุ จน

ทําใหเกิดเสียง มีวัตถุที่ทําจากโลหะ ไดแก ฉ่ิง โหมง วัตถุที่เปนไม ไดแก กรับ แตระ และวัตถุที่ทําดวย

หนัง ไดแก กลอง ทับ 2. เครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปา เปนเครื่องดนตรีที่เกิดเสียงโดยการใชลมเปา

ผานทอซึ่งทําหนาที่เปนตัวขยายเสียง เครื่องดนตรีที่ใชเปาในการแสดงโนรา คือ ป 3. เครื่องดนตรี

ประเภทเครื่องสี ทําใหเกิดเสียงโดยใชคันชักสีกับสาย เครื่องดนตรีที่ใชสีในการแสดงโนรา คือ ซออู   

(ใชเพียงบางคณะเทานั้น ขึ้นอยูกับนักดนตรีที่สีซอไดก็จะใชซออูสี ตอมามีการใชเครื่องดนตรีสากล 

เชนคียบอรด กีตาร ไวโอลิน ออรแกน เขามาประยุกตใชในการแสดงโนรา 

 กิตติศักดิ์ เหลาสุข (2551: 211 – 212) ไดกลาวถึงเพลงประกอบการแสดงโนราคณะสพรั่ง 

สวีศิลป สรุปไดดังนี้  

 1.  เครื่องดนตรีที่ใชในการบรรเลงประกอบการแสดงโนรานั้น ประกอบดวย 2 สวน คือ 

  - เครื่องทําทํานอง ไดแก ป และคียบอรด 

  - เครื่องทําจังหวะ ไดแก ฉ่ิง ฆอง กลองตุก และทับ 
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 2. การประสมวงและการจัดรูปแบบวง นั้นแยกเปน 2 กลุม คือ กลุมของเครื่องทําทํานอง และ

กลุมของเครื่องทําจังหวะ ที่ตองวางไวใกลกัน แตไมไดมีการกําหนดที่แนนอนในเรื่องของการจัดวาง 

 3. เครื่องแตงกายของโนรา ตามประวัติศาสตรแลวมีที่มาจากชุดของกษัตริย อันประกอบดวย 

กางเกงโนรา ผานุง หาง หอยขาง เข็มขัด พานอก คาดไหล ปงคอ สรอย กําไลตน กําไลขอมือ เทริด 

พระขรรค หนาพราน ผายันต สวนนักดนตรีแตงกายแบบสุภาพ 

 4.  การสืบทอดและถายทอดความรูดานศิลปะการแสดงโนรา และดานดนตรีประกอบการ

แสดงโนรานั้นสวนใหญ เปนการถายทอดแบบมุขปาฐะไมใชตํารา หรือเอกสารเขาชวยในการถายทอด 

สวนมากเปนการถายทอดจากหัวหนาคณะหรือผูที่ชํานาญแลว  

 5.  เพลงที่ใชประกอบการแสดงโนรานั้น สามารถแยกเปน 5 กลุม คือ เพลงโหมโรง เพลงบรรเลง 

เพลงประกอบรํา เพลงประกอบทานาด เพลงประกอบทาเดิน 

 นอกจากนี้ยังไดกลาวถึงพิธีกรรมและความเชื่อตางๆ สรุปไดดังนี้ 

 1.  ความเชื่อเร่ืองครูหมอโนรา ที่ตองมีการประกอบพิธีไหวครูประจําปเพื่อการบูชาครูหมอ

โนรา และเพื่อความเปนศิริมงคล แกนักดนตรีและนักแสดงโนรา รวมถึงชาวบานในชุมชน ซึ่งจัดทําใน

วันพฤหัสบดี นิยมใช เดือน 4 เดือน 6 เดือน 8 เดือน 9 มีเครื่องสังเวยคือ หมู ไก เปด ไขไก ไขเปด 

ขาวตอก ขาวพอง สุรา ตมแดง ตมขาว ตมสม ขนมถั่ว ขนมงา กลวย ออย ผลไม สํารับกับขาว บายสี

ซายขวา บายสีตน 2 ดอก ไม บุหร่ี แปงหอม หมากพลู ผาขาวผาแดง ดายขาวดายแดง น้ํามันหอม 

เทียนหนาครู 

 2.  การไหวครูเพื่อการแสดง ตองประกอบดวย ปูผาขาว วางบายสีซายขวา สํารับ 3 สํารับ 

สํารับนางสิบสอง 12 ถวย สํารับนายพรานตามแตมี สํารับตาหลวงแกวตาหลวงนอย (เจาที่) หมาก 9 คํา 

ดอกไม 9 ดอก เทียน 9 เลม ธูป 9 เลม ขันน้ํามนต เทียนขันน้ํามนต หลอสุรา น้ําทุกที่ที่จัด ปกธูปเทียน 

ทุกสํารับเครื่องสังเวย 

 3.  การเหยียบเสน ที่สามารถทําใหผูที่ปวยเปนปานหรือมีความทุกขหายจากเจ็บปวยได 

 4.  การรําแกบน สําหรับชาวบานที่มีความทุกข แลวสามารถทําใหหลุดพนจากความทุกขได 

 5.  การรวมแสดงในชุมชน เชน งานบุญ งานวัดในชุมชน  

 จรินทร เทพสงเคราะห (ม.ป.ป.: 69 – 72) ไดกลาวถึงประวัติของนายควน ทวนยก วาเร่ิมหัด

เปาป (ปใน) คร้ังแรกกับปู (นายตุด ทวนยก) และไดครอบครูป กับนายเคียง ออนแสง ซึ่งเปนสายสกุล

ทางมารดา และเรียกเปาปโนรากับนายจอน เพ็ญจํารัส และไดฝกหัดเปาปมาตลอดโดยวิธีครูพักลักจํา 

สวนบุคคลที่ชี้แนะทางปในการรําทางโนราใหกับนายควน ทวนยก มากที่สุด คือ ขุนอุปถัมภนรากร 

(โนราพุมเทวา) จากการวิเคราะหเพลงปโนราของนายควน ทวนยก สามารถสรุปไดดังนี้  
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 1.  เพลงขึ้นป เปนเพลงแรกที่ใชบรรเลง เพื่อเปนการลองเสียงหรือทดสอบเสียงป เปนเพลงที่มี

สําเนียงทํานองเปนเพลงพื้นบานภาคใต 

 2.  เพลงพัดชา ถือวาเปนเพลงครู ถาเปรียบในดนตรีไทยก็คือเพลงสาธุการ และคนที่เลนได

จะตองตอจากครูเทานั้น  

 3.  เพลงจิวยี่ เปนเพลงทั่วไปลักษณะทํานองคลายกับทางภาคกลาง 

 4.  เพลงชักใบ เปนเพลงทั่วไป ลักษณะทํานองเปนสําเนียงทางภาคใต 

 5.  เพลงชะนีรองไห เปนเพลงทั่วไป ลักษณะทํานองคลายกับทางภาคกลาง 

 วรวิสรา ศรีชัย (2549: 250 - 251) ไดแบงโนรา ออกเปน 5 ประเภท ตามรูปแบบการแสดงที่

แตกตางกันและมีลักษณะเดนดังนี้ 

 1.  โนราโรงครู เปนโนราเพื่อประกอบพิธีกรรม มีจุดมุงหมายคือ เพื่อบูชาครูโนรา ผูกผาใหญ

และแกบน โนราโรงครูใหญทําพิธี 3 วัน เขาโรงวันพุธ และออกจากโรงวันศุกร บทรองกลอนที่สําคัญ

ของการแสดงโนราโรงครู คือ บทกาศครู บทชุมนุมเทวดา บทบูชาครูหมอ บทสงครู เปนตน 

 2.  โนราเพื่อความบันเทิง เนนความสนุกสนาน อวดลีลาการรายรําของโนรา 

 3.  โนราแขก นํารูปแบบการแสดงมะโยง ของชาวไทยมุสลิมมาใชในการแสดง บทรองและ

เจรจาใชภาษาไทยถิ่นใต และภาษามลายูถิ่นรวมกัน 

 4.  โนราโกลน เนนความตลกขบขัน ใชภาษาหยาบโลนเพื่อความสนุกสนาน การรําการรอง

เลียนแบบโนราทุกอยาง (ปจจุบันนี้ไมมีคณะรุนใหมสืบทอดโนราโกลนแลว) 

 5.  โนราประยุกต เปนการแสดงโนราที่นําเพลงลูกทุงมาประกอบการแสดง โดยตอชวงทาย

โนรา ซึ่งเปนการแสดงที่ไดรับอิทธิพลจากความนิยมในเพลงลูกทุง มีนักดนตรีและนักเตนเพิ่มสีสันใน

การแสดง  

 นภสมน นิจนิรันดร (2550: 186 - 187) ไดกลาววา พิธีโนราโรงครู มีหนาที่สําคัญในการสราง

ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของขอผูกพันทางเครือญาติ มีจุดมุงหมายเพื่อปลอบโยนเพิ่มขวัญกําลังใจ

ใหกับสมาชิกในสังคม การประทับทรงของตายายโนราซึ่งเปลี่ยนจากรางคนธรรมดาเปนรางของเทพผู

มีอํานาจวิเศษ รวมทั้งการแสดงที่เกิดขึ้นในพิธี ลวนแตมีจุดประสงคของการสรางความสัมพันธของ

เครือญาติได เปนเครื่องมือใหสมาชิกในสังคมมีความเคารพตอผูอาวุโส รูจักการตอบแทนบุญคุณ 

ปลูกฝงคานิยมในการยึดมั่นคําสัญญา มีความเอื้อเฟอ รูจักใหอภัย พิธีโนราโรงครู จึงเปนพิธีกรรมทาง

ความเชื่อที่เปนความเชื่อทางพุทธศาสนาระดับชาวบาน มีความเกี่ยวของสัมพันธกับชีวิตของลูกหลาน

ตายายโนราตั้งแตเกิดกระทั่งตาย ภายใตความเชื่อเร่ืองตายายโนรา และระบบเครือญาติในสายตระกูล

เปนสําคัญ โนรายังมีการปรับตัวเปลี่ยนแปลงใหเหมาะสมกับยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปอยางตอเนื่อง 

การปรับตัวของโนรา ในยุคโลกาภิวัฒนสามารถแบงออกเปน 3 กลุม  คือ 1) การปรับตัวและเปลี่ยนแปลง
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ของคณะที่เปนธุรกิจอยางเต็มรูปแบบ ไดแก โนราหางเครื่อง 2) ลักษณะของการผสมผสานที่นําโนรา

ไปผสมผสานกับศาสตรหรือวิชาอื่นๆ เพื่อใหเกิดประโยชนตอการดําเนินชีวิตของสมาชิก ไดแก โนรา

เพื่อสุขภาพ อาทิ โนราบําบัด หรือโนราบูรณาการ เปนตน 3) กลุมที่ปฏิเสธสิ่งแปลกใหม อนุรักษไวซึ่ง

ของเกาตามแบบฉบับเดิมไมเห็นดวยกับการเปลี่ยนแปลงใดๆ ทั้งสิ้น ซึ่งสอดคลองกับ อภินันท รักษนิ่ม 

(2550: 256 - 2557) ไดกลาวถึง ความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับโนราโรงครู เปนการแสดงออกทางดาน

พฤติกรรม ที่สอดคลองกับหลักธรรมทางพุทธศาสนา คือ การบริจาคหรือการใหทานจะทําใหผูใหและ

ผูรับมีความสบายใจ ซึ่งเชื่อวาหากมีการทําพิธีเซนไหวบูชา ครูหมอโนราจะดลบันดาลใหชีวิตมีความ

เจริญกาวหนาในทางกลับกันหากประพฤติตัวไมดี ลบหลูดูหมิ่น ครูหมอโนราก็จะบันดาลใหชีวิต

ประสบความเดือดรอน  ในรูปแบบของพิธีโนราโรงครู จะมีความแตกตางไปตามความสามารถของ

โนราใหญ เชน การประกอบพิธีกรรมสามารถเขาถึง อารมณ น้ําเสียง และสีหนา สามารถเรียกน้ําตา 

ความสงสาร จากผูชมหรือผูเขารวมพิธีกรรมได ซึ่งเปนการแสดงออกทางอารมณที่ถูกกํากับโดยพิธีกรรม

นอกจากนี้พิธีกรรมยังทําหนาที่เปนสื่อกลางในการเชื่อมโยงคนในสังคมใหมีลักษณะเปนแบบเดียวกัน 

รวมถึงการแสดงออกในเรื่องของความกตัญูกตเวที ตอผูที่ลวงลับไปแลว เมื่อมีการเชิญวิญญาณ

ปูยาตายาย ก็จะถามเรื่องความเปนอยู วาสบายดีหรือไม เปนการพบญาติกันทั้งคนที่มีชีวิตอยูและคน

ที่ตายไปแลวเปนการเสริมสรางความสามัคคีของคนในครอบครัว และในกลุมชุมชน 

 จารุวัฒน นวลใย (2552: 34 - 116) ไดกลาวถึง พิธีกรรมโนราโรงครู มีผูประกอบพิธี คือ โนรา

ใหญหรือโนราอุปชฌาย 1 คน โนราคูสวด 2 คน โนรารวมพิธี 3 คน โนราผูที่จะครอบเทริด 1 คน และ

พราน 1 คน ใชเวลาในการประกอบพิธีกรรมทั้งหมด 3 วัน โดยเริ่มจากวันพุธและไปสิ้นสุดพิธีในวันศุกร 

พิธีวันแรกประกอบดวย การรับขันหมาก การยกเครื่อง การเดินทางไปถึงที่การแสดง การทักโรงโนรา 

และการเขาโรงโนรา พิธีวันที่สองประกอบดวยการตั้งเครื่อง การเบิกโรง การโหมโรง การกาศครู การรํา

คลองหงส การรําแทงเข พิธีวันที่สามประกอบดวยการลาโรง การถอดเก็บเครื่องแตงกาย การออกจากโรง 

การเดินทางกลับ ดนตรีที่ใชในพิธีกรรม มีทั้งเพลงไทยเดิม และเพลงเกาๆ ที่จําตอกันมา จังหวะหนาทับ

ที่ใชมีทั้งหมด 8 ประเภท ไดแก หนาทับข้ึนเครื่อง หนาทับถอนบท หนาทับเชิด หนาทับนาด 2 ชั้น หนา

ทับนาดชั้นเดียว หนาทับสอนรํา หนาทับสอดสรอย และหนาทับทาครู 

 วลีภรณ เลิศไกร (2551: 65 - 66) ไดกลาววา บทบาทและหนาที่ของโนรามีผลตอสังคม ดังนี้ 

 1.  เปนเครื่องนันทนาการของสังคมชาวบาน เพราะมีดนตรีและการแสดงที่มีทวงทํานองลีลา

คร้ืนเครง มีเนื้อหาสนุกสนาน 

 2. เปนสื่อทางวิญญาณระหวางชาวบานกับส่ิงเรนลับเหนือธรรมชาติ ชาวบานสวนใหญใน

ภาคใตมีความเชื่อเร่ืองภูตผีปศาจ ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ครูหมอ และอํานาจเรนลับอ่ืนๆ ซึ่งมีผลอิทธิพลตอการ

ดํารงชีวิต โดยใหศิลปนพื้นบานเปนสื่อกลางในการชวยเหลือ 
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 3.  เปนเครื่องควบคุมใหศิลปนพื้นบานสวนใหญมีความสํานึก วาการเปนศิลปนที่ดีตองรักษา

เสริมสรางสิ่งดีงามใหแกสังคม โดยเฉพาะการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม ใหแกผูชม 

 4.  เปนสื่อมวลชนชาวบาน โนราเปนสวนหนึ่งของการทําหนาที่เปนเครื่องชวยสื่อสารขาวสาร 

ขอมูล ความรู ความเคลื่อนไหวทางสังคม บอกขาวสารไดทุกประเภท โดยโนราสามารถนํามาพูดผาน

ตัวละครอื่นๆ ไดเชน ตัวตลก เพื่อชวยในการนําเสนอเรื่องราว 

 5.  เปนสื่อประสานความสัมพันธทางสังคม โดยเฉพาะโนราจะเปนสื่อชาวบาน ใหมีโอกาสได

พบปะกัน สรางความสัมพันธอันดีระหวางกลุมคน 

 นภดล ทิพยรัตน (2544: 116- 125) ไดกลาวถึงลักษณะวงดนตรีในคณะหนังตะลุงคณะจรัส 

ชูชื่น สรุปไดดังนี้ คณะจรัส ชูชื่น  เปนคณะหนังตะลุงของโครงการจัดตั้งสถาบันวัฒนธรรมศึกษา

กัลยาณิวัฒนา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี มีการผสมผสานกันระหวางเครื่อง

ดนตรีพื้นเมือง คือ ป ทับ ฆองคู กับเครื่องดนตรีจากภาคกลาง คือ ซออู ฉ่ิง และเครื่องดนตรีจากชาติ

ตะวันตก คือ คียบอรด กีตารไฟฟา กีตารเบส อัลโตแซกโซโฟน และกลองชุด เครื่องดนตรีที่นํามาบรรเลง

รวมกันนี้ทําใหวงดนตรีหนังตะลุงมีขนาดใหญข้ึน ที่สําคัญมีการนําไฟฟาและเครื่องขยายเสียงเขามา

ชวยในการกระจายเสียง เพื่อความคมชัดของเสียงมากขึ้น เพลงที่ใชบรรเลงนั้นจะเปนเพลงพื้นเมือง

ภาคใต และเพลงไทยเดิมภาคกลาง  

 ปาริชาต กันตะเพ็ชร (2549: 78 - 81) ไดกลาวถึงพิธีกรรมของละครชาตรี คณะปทุมศิลป 

สรุปไดดังนี้  

 -  พิธีทําโรง เปนการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ครูอาจารย และบรรพบุรุษ ใหมาชุมนุมอวยพรเพื่อ

ความเปนศิริมงคล โดยเริ่มจากปลูกโรง ในสมัยกอนจะขึงผาทําหลังคาดวยเสา 4 ตน และมีเสากลาง

โรง มีกิ่งมะยมผูกไวที่เสากลางโรง และโรงแสดงตองไมหันหนาไปทางทิศตะวันตก ในปจจุบันมีศาลาที่

แสดงประจํา หรือถามีการรับงานนอกสถานที่ ทางเจาภาพจะเปนผูเตรียมจัดหาที่แสดงไวใหเรียบรอย 

  -  บูชาครู เปนการแสดงความเคารพ ระลึกถึงพระคุณครู ชวยใหศิษยประสบความสําเร็จ 

และขอขมาหากมีส่ิงใดผิดพลาดในการแสดง โดยมีศรีษะพอแก เปนสิ่งบูชา เปรียบเสมือนผูประสาท

วิชาความรูทางดานดนตรี และการละคร 

 -  โหมโรง เปนการประโคมดนตรีกอนมีการแสดง เพื่อเตรียมความพรอม เพื่อบูชาครู และ

เพื่อประกาศวาการแสดงจะเริ่มตนขึ้นแลว 

 -  รองเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนการเชิญส่ิงศักดิ์สิทธิ์ใหมารับสินบน ตองประกาศสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่

เราไดบนไว รวมถึงเครื่องสังเวยใหครบถวน โดยใหผูแสดงที่เปนตัวพระรองนําในวรรคแรกสวนผูแสดง

คนอื่นๆ จะรองรับในวรรคหลัง เพลงที่นิยมรองเปนเพลงงาย ๆ เพื่อสะดวกในการจํา และการรอง 
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 -  รําถวายมือ เปนการรําถวายสิ่งศักดิ์สิทธิ์ นิยมใชผูแสดงประมาณ 5 – 6 คน การแสดงแต
ละครั้ง อาจมีเจาภาพตองการแกสินบนแครําถวายมือ โดยทางคณะจะรําถวายมือเปนยก คือ ไมมีการ
แสดงละคร ซึ่งการถวายมือเปนพิธีกรรมสวนหนึ่งกอนเริ่มการแสดง 
 -  ประกาศโรง แบงเปน ภาคเชา เปนการรองเพื่อบูชาสรรเสริญพระคุณมารดา บิดา และ
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ เพื่อความเปนสิริมงคล โดยใชทํานองเพลงกรับและรองคําพรัด ซึ่งจะประกอบไปดวยบท
ประกาศพระคุณครู และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ , บทครูสอนและบทสอนรํา บทสรรเสริญคุณบิดามารดา สวนใน
ภาคบาย เปนการรองเบิกโรง หรือรองหนาบทกอนเริ่มการแสดง บทรองนั้นจะเปนเรื่องที่เกี่ยวกับชีวิต
ของละครชาตรี รองเพื่อขอความรักและความสงสารจากผูชม ใหสนใจ 
 -  รําซัดชาตรี เปนการรําบูชาครูกอนการแสดง เปรียบเสมือนเพลงครู ผูรํานั้นตองไดรับการ
ถายทอดมาโดยตรง และจะตองบริกรรมคาถาขณะรํา  
 -  พิธีลาเครื่องสังเวย เปนพิธีหลังจากปดการแสดงในภาคเชา เร่ิมจากการกลาวปดการแสดง
หลังจากนั้นจะลาเครื่องสังเวย 
 -  ปดการแสดง และพิธีลาโรง เปนการปดการแสดงในภาคบาย ตัวละครที่เปนตัวพระเอก 
หรือตัวตลกจะกลาวตัดบทในเรื่องนั้นๆ เพื่อปดการแสดง 
 ดนตรีของละครชาตรี คณะปทุมศิลป อ. เมือง จ.เพชรบุรี ประกอบดวย 
 - เครื่องดนตรี คือ ป 1 เลา ระนาดเอก 1 ราง ตะโพน 1 ใบ กลองตุก 1 คู โทน 1 คู ฉ่ิง ฉาบ 
กรับ หรือกรับไมไผ 
 -  เพลงที่ใชประกอบการแสดง แบงได 2 ประเภท คือ 1. เพลงบรรเลง ใชประกอบการแสดง
ละครชาตรี ไดแก เพลงหนาพาทย เพลงเกร็ด เพลงรับรอง 2. เพลงขับรอง คือ เพลงทีผู่แสดงจะเปนคน
รอง และลูกคูรองรับ ในการรองรับของลูกคูจะรับ 1 วรรค หรือรับทั้งคํากลอน ขึ้นอยูกับประเภทของเพลง 
 ธีระศักดิ์ มาเพ็ชร (2552: 89 - 94) ไดกลาวถึงดนตรีประกอบการแสดงหุนกระบอกอีสาน 
กรณีศึกษาคณะเพชรเรือ อําเภอหนองเรือ จังหวัดขอนแกน พบวา การแสดงหุนกระบอกอีสานแตเดิม
เปนการแสดงหนังตะลุง ไดมีการปรับเปลี่ยนโดยนําแบบอยางตัวหุนกระบอกของภาคกลาง และ
รูปแบบการแสดงใหเหมาะสมกับวัฒนธรรมของชาวอีสาน โดยประยุกตการแสดงหมอลําและการ
แสดงหนังตะลุงของภาคอีสานเขาดวยกัน เครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงในการแสดงหุนกระบอกอีสาน ใช
เครื่องดนตรีพื้นบานอีสาน และเครื่องดนตรีสากล ไดแก แคน พิณ ซออู ฉ่ิง ฉาบเล็ก กลองชุด กลองทอม 
กีตารและกีตารเบส เพลงบรรเลงประกอบการโหมโรง มี 3 เพลง ไดแก เพลงหงษทองคะนองลํา เพลง
ศันสนียหนีช้ํา และเพลงฉันทนาที่รัก ดานการแสดงมีองคประกอบที่สําคัญ คือ เร่ืองที่ใชแสดงตัวหุน   
ผูเชิด ผูพากย ดนตรีประกอบการแสดง เวทีแสดง และโอกาสที่ใชแสดง สวนขั้นตอนการแสดง ไดแก 
การเตริยมพรอม การไหวครู การโหมโรง การรองเพลง การเตนโชว การอออกรูป การดําเนินเรื่อง และ
การจบ  
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 สิทธิพร โสภิณ (2554: 209-213) ไดกลาวถึง พิธีรําเจา วาเปนพิธีที่จัดขึ้นเพื่อแสดงความเคารพ

ตอเจาพอหนุมเกษแกวชัยฤทธิ์ โดยจัดในวัน ข้ึน 1 ค่ํา เดือน 6 ของทุกๆ ป ตามความเชื่อที่วา เจาพอ

หนุมเกษแกวชัยฤทธิ์ จะคอยดูแลและคอยปกปองอันตราย ใหกับคนในหมูบาน รูปแบบของพิธีรําเจา 

คือ 1. อัญเชิญเจาพอหนุมลงประทับรางทรง 2. ยกถาดเครื่องสังเวย 3. เสกกลวย 4. รําใบไม 5. รําดาบ 

6. ตีไก เพลงที่ใชประกอบพิธีรําเจา ไดแก 1. เพลงเชิญ 2. เพลงยกถาด 3. เพลงหาบกลวย 4. เพลงรํา

ใบไม 5. เพลงรําดาบ 6. เพลงตีไก บรรเลงโดยคณะสมจิตรศิลป ซึ่งเปนคณะปพาทยมอญคณะเดียวที่

อยูในเกาะเกร็ด  

 จุฑาศิริ ยอดวิเศษ (2550: 257 - 258) ไดกลาวถึง ดนตรีนาเสปโบราณ ในชุมชนบานครัว วา

มีอยูเพียง 1 วงเทานั้น ซึ่งเกิดจากการรวมตัวกันของชาวบานชุมชนบานครัว เปนดนตรีที่ไมซับซอน มี

เครื่องดนตรีที่ใชประกอบในวง คือ กลองดุฟ กลองบองโก แทมบูริน ลูกแซก ฉ่ิง กลองคองกา การเริ่ม

บทเพลงขึ้นอยูกับผูนําวาจะขึ้นเพลงใด ลูกคูในวงก็จะรองตาม พรอมทั้งปรบมือใหจังหวะไปดวย การ

รองแบงออกเปน 2 ฝาย คือ ชายกับหญิง ไมมีการประสานเสียง บางชวงจังหวะของเพลงรองดวยการ

ลอ – รับ ระหวางหญิง – ชาย ขณะบรรเลงจะนั่งลอมวงแยกหญิง – ชาย เพลงนาเสปโบราณ ชาวชุมชน

บานครัวจะใชรองเฉพาะงานมงคลของชาวมุสลิมเทานั้น มีเพลงที่ใชรองทั้งหมด 15 เพลง เนื้อรองมีทั้ง

ภาษาอาหรับ ภาษามลายู และมี 1 เพลงที่ใชภาษาไทย โดยมีเนื้อหากลาวถึงการลา และขอใหพระเจา 

อวยพร ซึ่งใชเปนเพลงสุดทายกอนจะจบการแสดง นักดนตรีจะแตงกายแบบชาวมุสลิมภาคใต 

 ณัฐพงศ ปนดอนตอง (2553: 119 – 120) ไดกลาวถึง วงดนตรีวงปาดเมือง คณะวัดเชียงยืน 

อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม มีเครื่องดนตรี ดังนี้ ฆองวงใหญ ฆองวงเล็ก ปาดเอกหรือระนาดเอก ปาด

ทุมหรือระนาดทุม ปาดเหล็กหรือระนาดเอกเหล็ก แนนอย แนหลวง กลองเทงติ้ง กลองปงปง ฉิ่ง สิ้ง 

สวาหรือฉาบ ไมขนาบ กระโหลกหรือเกราะ ลักษณะการบรรเลงจะประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับงานศพ 

และสามารถบรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมการฟอนผีมด ผีเม็ง ไดถูกตองครบถวน ทั้งนี้ในเพลงแตละ

จะสืบทอดกันมาแบบปากตอปาก (มุขปาฐะ) เพลงที่ใชบรรเลงเปนหลักในการประกอบพิธีกรรม ไดแก 

1. เพลงโหมโรง 2. เพลงผีมดกินน้ํามะพราว 3. เพลงผีมดหอยผา 4. เพลงผีกุลา 5. เพลงมวย 6. เพลง

ลูกกุยเวย 7. เพลงแหยงหลวงหรือเพลงปราสาทไหว 8. เพลงแหยงกลางและเพลงแหยงนอย 9. เพลง

ฉัตร นอกจากนี้ยังบรรเลงเพลงตามสมัยนิยมเพื่อประกอบตามความเหมาะสม 

 ทิพยสุดา ญาณโกมุท (2547: 165 - 169) ไดกลาวถึง พิธีเสนตัวของชาวไทยสงดํา วาเกิด

จากความเชื่อของชาวไทยสงดํา ดังนี้ 1.ถาฝนไมดี หรือมีเคราะห ตองทําพิธีเสนตัว 2.การเจ็บไขได

ปวยโดยไมทราบสาเหตุ ตองทําพิธีเสนตัว 3.เปนการทําบุญเสริมความเปนสิริมงคลใหกับชีวิต (ตองมี

อายุ 60 ปข้ึนไป) มักจะทําพิธีในเดือน 4, 6, 7, 8 กอนเขาพรรษา และเดือน 12 เครื่องดนตรีที่ใชในพิธี

เสนตัว คือ ปไมแมน 2 ขนาด ไดแก ปเล็ก กับปใหญ ทํามาจากไมเฮียะที่ใชทําแคน ดนตรีมีบทบาท
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สําคัญมากในขณะทําพิธีเสนตัวตองมีเสียงปเปาตลอดเวลาไมใหเสียงปขาดหายไป เพราะเสียงของป 

จะเปนสื่อกลางใหความรูสึกของชาวไทยสงดํา ระลึกนึกถึงบานเกิดของตนที่ไดยายถิ่นฐานมาจาก

ประเทศเวียดนาม การขึ้นตนและการจบบทเพลง จะเปนลักษณะของการเกริ่นนํา รูปแบบของเพลง 

เปนเพลงทอนเดียว บรรเลงกลับไปกลับมา ไมสลับซับซอน กลุมเสียงที่ใชในบทเพลงจะเปนกลุมเสียง 

5 เสียง 

 ภาวัช หลวงสุนทร (2553: 60 - 62) ไดกลาวถึงลําดับขั้นตอนการแสดงละครชาตรี คณะ ส.

ลูกเพชร พินิจนาฏศิลป ดังนี้ การแสดงละครชาตรีของคณะนี้จะไมใชเวทีและไมมีฉากสําหรับใชในการ

แสดง เมื่อถึงเวลา 08.00 น. ผูแสดงทุกคนจะมาพรอมกันที่วัดเพชรสมุทรวรวิหาร เพื่อเตรียมแตงหนา 

แตงตัว เวลา 08.45 น. หัวหนาคณะจะเปนผูทําพิธีไหวครู เพื่อเปนการบูชาครูและเพื่อใหเกิดความเปน

สิริมงคลแกนักแสดงทุกคน เวลา 09.00 น. เมื่อไหวครูเสร็จแลว นักดนตรีจะบรรเลงเพลงโหมโรง 

หลังจากที่โหมโรงเสร็จแลว ผูแสดงละครจะทําการรองประกาศหนาบท เมื่อรองจบนักดนตรีจะบรรเลง

เพลงจังหวะชั้นเดียว จากนั้นก็จะเปนการรําถวายมือ นักดนตรีจะบรรเลงเพลงชาเพลงเร็วและลงดวย

เพลงลา ตอดวยการบรรเลงเพลงวา เพื่อใหนักแสดงเริ่มทําการจับเร่ือง ในการจับเรื่องนั้นจะมีการรอง

เพลง 2 ชั้น รองรับสลับกันกับดนตรี หลังจากนั้นจะทําการพูดโตตอบกันระหวางตัวผูแสดง ดําเนินเรื่อง

ตอไปเร่ือยๆ นักดนตรีจะตองคอยดูตัวแสดงในแตลําตัววาตัวแสดงตัวไหนออกมาเพื่อที่จะไดบรรเลง

เพลงใหเขากับเนื้อเร่ืองที่แสดง เมื่อจบการจับเรื่อง นักดนตรีจะบรรเลงเพลงกราวรํา และนักแสดงจะ

กลาวขอบคุณและอวยพรใหกับเจาภาพ 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 

 การศึกษาเรื่อง การแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนะ ศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง ป พ.ศ. 2550 

ประเทศมาเลเซีย ผูวิจัยไดศึกษารวบรวมเอกสารและตําราวิชาการที่เกี่ยวของ เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ตลอดจนสภาพพื้นฐานโดยทั่วไปของชุมชน ดวยวิธีการสังเกต สัมภาษณ พรอมทั้งบันทึกเสียง บันทึกภาพ 

โดยทําการศึกษาจากเหตุการณจริง เพื่อที่จะใหไดขอมูลที่ถูกตอง และนําขอมูลทั้งหมดที่ไดรวบรวมไว

มาจัดเรียบเรียงเปนการศึกษาคนควา โดยผูวิจัยมีแนวทางในการศึกษาดังนี้ 

 

1. ขั้นเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.1 ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลเบื้องตน จากแหลงความรูตางๆ ซึ่งประกอบดวย 

 1.1.1  หอสมุดแหงชาติ ทาวาสุกรี 

 1.1.2  หองสมุดทูลกระหมอมสิรินธร หอสมุดแหงชาติ 

 1.1.3  หอสมุดแหงชาติเขตลาดกระบังเฉลิมพระเกียรติ 

 1.1.4  หอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

 1.1.5  หอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ 

 1.1.6  หอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 1.1.7  หอสมุดคุณหญิงหลง มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

 1.1.8  หอสมุดสถาบันทักษิณคดีศึกษา 

 1.2  ข้ันรวบรวมขอมูลภาคสนาม ดวยวิธีการดังนี้  

  1.2.1 การสังเกต โดยไมมีสวนรวม และมีสวนรวม การบรรเลงเพลงประกอบโนรา ของ

คณะครูวันดี อรุณรัตนา และเก็บขอมูลโดยการใชเครื่องมือและอุปกรณในการดําเนินการ คือ กลอง

ถายภาพนิ่ง เครื่องบันทึกเสียง กลองถายภาพเคลื่อนไหว 

  1.2.2 การสัมภาษณ โดยวิธีการสัมภาษณแบบมีโครงสรางและไมมีโครงสรางจาก

บุคคลที่เกี่ยวของดังนี้  

- นายวันดี  อรุณรัตนา   ศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง 

- นายสุวิทย อรุณรัตนา  นักดนตรี 

- นายสมหวัง  อรุณรัตนา  นักดนตรี 

- นายจําเริญ  ไชยสงคราม  นักดนตรี 

- นายจําลอง  แกวมณี   นักดนตรี 
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- นายธารา  สุมน   นักดนตรี 

- นายเจิม  สุมน   นักดนตรี, นักแสดงโนรา 

- นายเติม   อรุณรัตนา  นักดนตรี, นักแสดงโนรา 

- นางเหรียญ จตุรงค   นักดนตรี, นักแสดงโนรา 

- นางสุนีย สุมน   นักดนตรี, นักแสดงโนรา 

- นางซิน  แกวมณี   นักดนตรี, นักแสดงโนรา 

- นายพวง แสงณรงค  นักดนตรี, นักแสดงโนรา 

 

2. ขั้นศึกษาขอมูล  
 2.1 เรียบเรียงเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ขอมูลจากการสังเกต จดบันทึก การบันทึกเสียง 

การบันทึกภาพนิ่ง การบันทึกภาพเคลื่อนไหว จากการแสดงและการสัมภาษณ 

 2.2  ศึกษาขอมูลการแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา รูปแบบการใชเพลงประกอบการ

แสดง บันทึกโนตเพลงเปนโนตสากล 
 
3. การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐ

ปนัง ประเทศมาเลเซีย ดังนี้ 

 3.1 ประวัติและผลงานครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย 

  3.1.1  ประวัติครูวันดี อรุณรัตนา และครอบครัว 

  3.1.2  ประวัติการศึกษาโดยทั่วไป 

  3.1.3  ประวัติการศึกษาดานการแสดงโนรา 

  3.1.4  บทบาททางสังคม 

 3.2  การแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย 

  3.2.1  ความสําคัญและโอกาสในการแสดงโนรา 

  3.2.2  ประวัตินักดนตรีและนักแสดงโนราใน คณะครูวันดี อรุณรัตนา  

  3.2.3  เครื่องดนตรีประกอบการแสดงโนรา  

  3.2.4  เครื่องแตงกายของนักแสดงโนรา 

  3.2.5  การเลือกและการจัดเตรียมสถานที่ในการแสดงโนรา  

  3.2.6  พิธีกรรมและขั้นตอนในการแสดงโนรา     

  3.2.7  บันทึกบทรอง บทเพลง และหนาทับที่ใชบรรเลงประกอบการแสดงโนรา 
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   -  บทรอง 

   -  บทเพลง 

   -  หนาทับ 
 
4. ขั้นตอนการนําเสนอขอมูล 

 4.1  เรียบเรียงอธิบายขอมูลที่ไดจากการศึกษาเชิงพรรณนาวิเคราะห 

 4.2  สรุป อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

   
ขอมูลทั่วไปของประเทศมาเลเซีย  
 ประเทศมาเลเซีย หรือชื่อเรียกอยางเปนทางการวา ประเทศสหพันธรัฐมาเลเซีย (Federation 

of Malaysia) ภาษาทองถิ่นเรียกวา เปอรเซกูตัน (Persekutuan) ตั้งอยูในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง

ใต แบงเปน 2 สวน สวนแรกคือ คาบสมุทรมลายู (Peninsular Malaysia) สวนที่สอง คือ ทางเหนือของ

เกาะบอรเนียว (The lsland of Borneo)  

 มาเลเซียเปนชาติที่มีพลเมืองผสมผสานหลายเผาพันธุ เผาพันธุที่สําคัญ คือ ชาวมาเลย ชาว

จีน และชาวอินเดีย อีกทั้งยังมีชนเผาดั้งเดิมหลายเผาในรัฐซาบาหและรัฐซาราวัก ในประวัติศาสตรของ

มาเลเซียเต็มไปดวยอํานาจอิทธิพลของตางชาติทั้งนี้เพราะตั้งอยูในทําเลที่เปนจุดยุทธศาสตรระหวาง

มหาสมุทรอินเดียและทะเลจีนใต จึงกลายเปนแหลงรวมของพอคาและนักทองเที่ยว เปนดินแดนที่อุดม

สมบูรณดวยเครื่องเทศจึงเปนที่ดึงดูดความสนใจของชาติลาอาณานิคม และในที่สุดมะละกาก็ตกอยู

ใตการยึดครอบครองของชาติลาอาณานิคม เชน โปรตุเกส ตอมาฮอลันดาก็เขามาครองครองแทนที่

โปรตุเกสและในที่สุดก็ตกเปนของอังกฤษและอยูภายใตการยึดครองของอังกฤษจนสิ้นสุดสงครามโลก

ครั้งที่สอง และจากการตอสูเรียกรองเอกราชของประชาชน อังกฤษจึงยอมคืนเอกราชใหกับมาเลเซีย 

เมื่อวันที่ 31 สิงหาคม พ.ศ. 2500 ในปจจุบันมาเลเซีย มีการคนพบแหลงปโตรเลียมในประเทศ ทําใหมี

ความเจริญกาวหนาในดานเศรษฐกิจและอุตสาหกรรม สามารถสรางความเปนเอกภาพไดอยางชัดเจน 

และมุงจะเปนประเทศที่พัฒนาแลวใหสําเร็จภายในป พ.ศ. 2563 มีแผนพัฒนาตอเนื่องเปนแนวทาง

พัฒนาประเทศจนถึงป พ.ศ. 2600  
 
 พื้นที่ 
 ประเทศมาเลเซีย หรือ สหพันธรัฐมาเลเซีย (Federation of Malaysia) มีพื้นที่ประมาณ 

329,750 ตารางกิโลเมตร (ประมาณ 64 เปอรเซ็นตของประเทศไทย) ตั้งอยูในเขตเสนศูนยสูตร ระหวาง

ละติจูดที่ 2 30 องศาเหนือ ลองติจูดที่112 30 องศาตะวันออก แบงเปนพื้นดิน 328,550 ตารางกิโลเมตร 

และพื้นน้ํา 1,200 ตารางกิโลเมตร  
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 อาณาเขตประเทศมาเลเซีย แบงเปน 2 สวน คือ 
 1. อาณาเขตของมาเลเซียตะวันตก 

 ทิศเหนือ มีอาณาเขตติดกับประเทศไทย  

  ทิศใต   มีอาณาเขตติดกับประเทศสิงคโปร  

 ทิศตะวันออก มีอาณาเขตติดกับทะเลจีนใต 

 ทิศตะวันตก  มีอาณาเขตติดกับทะเลอันดามัน 
 
 2. อาณาเขตของมาเลเซียตะวันออก 
 ทิศเหนือ มีอาณาเขตติดกับประเทศบูรไนดารุสซาลาม และทะเลจีนใต 

 ทิศใต  มีอาณาเขตติดกับประเทศอินโดนีเซีย  

 ทิศตะวันออก    มีอาณาเขตติดตอกับทะเลเซลีเบส 

 ทิศตะวันตก มีอาณาเขตติดกับทะเลจีนใต 
 
 เมืองหลวง  
 เมืองหลวงของประเทศมาเลเซีย คือ กรุงกัวลาลัมเปอร (Kuala Lumpur) ออกเสียงตาม

ภาษามลายูวา กัวลาลุมปูร โดยทั่วไปมักจะเรียกยอๆ วา KL  
 
 วันชาติ  
 13 สิงหาคม ของทุกป 
 
 ประชากร 
 มีจํานวนประชากรประมาณ 28,728,607 ลานคน (ในเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2554)  
 
 ภาษาราชการ 
 ภาษามลายู 
 
 ศาสนา 
 ชาวมาเลเซียสวนใหญนับถือศาสนาอิสลาม 60.4 เปอรเซ็นต ศาสนาพุทธ 19.2 เปอรเซ็นต 

ศาสนาคริสต 11.6 เปอรเซ็นต ฮินดู 6.3 เปอรเซ็นต อ่ืนๆ 2.5 เปอรเซ็นต และศาสนาประจําเผาของชน

เผาสวนนอยในประเทศ เชน ศาสนาของกลุมชาวเงาะปาซาไก   
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 พระประมุข 
 สมเด็จพระราชาธิบดีสุลตาน มุซตาซีมุ บิลลาฮ อับดุล ฮาลิม มุอัซซัม ชาฮ อิบนี อัลมารฮุม          

สุลตาน บาดิร ชาฮ ทรงเปนสมเด็จพระราชาธิบดีองคที่ 5 แหงมาเลเซีย  
 
 สกุลเงิน  
 สกุลเงินของประเทศมาเลเซีย เรียกวา เงินริงกิต (RM) ริงกิตมาเลเซีย (Ringgit Malaysia) 

หรือที่ชาวบานมักเรียกวา ดอลลารมาเลเซีย อัตราแลกเปลี่ยน 1 RM = 10.34 บาท (ขอมูลเมื่อเดือน

กุมภาพันธ 2556) 
 
 ทรัพยากรสําคัญ 
 ยางพารา น้ํามันปาลม น้ํามันดิบ กาซธรรมชาติ ไมสัก 
 
 เศรษฐกิจ 
 เนื่องจากประเทศมาเลเซีย เคยอยูภายใตการปกครองของอังกฤษ ชาวมาเลเซียจึงไดรับการ

พัฒนาทางเทคโนโลยีและการศึกษาแบบตะวันตก ทําใหมีความเปนอยูดีข้ึนและมีพื้นฐานในดาน

เศรษฐกิจและอุตสาหกรรมที่ดี สงผลใหมีการขยายตลาดและการลงทุนเพื่อรองรับผลิตผลทาง

อุตสาหกรรม มาเลเซียไดชื่อวาเปนประเทศที่สงเสริมการปลูกยางพาราอยางเปนระบบ มีการทําวิจัย

พัฒนาคุณภาพยางพารา จนเปนประเทศที่ผลิตยางพาราที่มีคุณภาพไดมาตรฐาน ปจจุบันมาเลเซีย 

ติดอันดับเปนประเทศที่ผลิตยางพารา รายใหญของโลก รองจากอินโดนีเซียและไทย ปาลมเปนพืช

เศรษฐกิจที่สําคัญอีกอยางหนึ่งของมาเลเซีย มีคุณคาทั้งทางโภชนาการและอุตสาหกรรม  
 
 สินคาสงออกที่สําคัญ 
 อุปกรณไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส น้ํามันดิบ กาซธรรมชาติเหลว เฟอรนิเจอร ยาง น้ํามันปาลม 

ไมซุง เนื้อมะพราวแหง ปอมะนิลา โกโก  
 
 ตลาดสงออก 
 สหรัฐอมริกา สิงคโปร ญี่ปุน จีน ไทย ฮองกง 
 
 สินคานําเขา  
 ชิ้นสวนอุปกรณไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส เครื่องจักรอุตสาหกรรม สินคาแปรรูป สินคาอาหาร 
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 ตลาดนําเขา 
 ญี่ปุน จีน สิงคโปร สหรัฐอเมริกา ไตหวัน ไทย 
 
 วัฒนธรรม 
 1. ดานเครื่องแตงกาย ประจําชาติของชาวมาเลเซียที่เปนทางการ ชุดผูชาย ที่ศรีษะจะสวม

หมวกแขกกํามะหยี่สีดํา ภาษามลายูเรียกวา ซองโกะ (Songkok) หรือถาเปนแบบพิธีการจะสวมผาพัน

เปนรูปมงกุฎสวมทับไปบนหมวกอีกชั้นหนึ่ง เสื้อผูชายเปนแขนยาว มีทั้งแบบคอกลมและคอจีน สวน

ดานลางจะเลือกใสกางเกงหรือนุงโสรงก็ได ถาใสกางเกงตองมีผาพัน หรือมองดูคลายโสรงสั้น จาก

บริเวณสะดือถึงบริเวณเขา ภาษามลายู เรียกผาพันนา ซัมปน (Sampin) เปนผาไหม อาจมีดิ้นทอง ทั้ง

เสื้อและกางเกงลวดลายสีสันเดียวกันทั้งชุด พกพา กริช ซึ่งถือวาเปนอาวุธประจํากายที่ตองติดตัวอยู

ตลอดเวลา โดยเหน็บเขาขางเอว การแตงกายแบบนี้สําหรับชาวมาเลเซียถือวาสุภาพมาก มักจะแตงไป

ในงานพิธี ผูหญิง ชาวมาเลเซียที่เปนมุสลิม ตามหลักความเชื่อทางศาสนาที่วา “หามผมของหญิงสาว

ตองแสงแดด” เมื่อออกนอกบาน ผูหญิงมาเลเซียจึงตองคลุมศรีษะดวยผา สวมเสื้อแขนยาว ชายเสื้อ

ยาวลงมาถึงเขา สวนกระโปรง จะยาวลงมาคลุมตาตุม ไมผาขาง ชาวมลายูเรียกขื่อชุดนี้วา ตุดง 

(Tudung)  

 2.  ดานอาหาร ของชาวมาเลเซียแบบดั้งเดิม คลายกับอาหารของคนไทยดั้งเดิม มีขาว ปลา 

น้ําพริก ผักสด แตเนื่องจากสภาพภูมิประเทศที่แตกตางกัน จึงมีความนิยมดานโภชนาการที่ตางกัน ใน

บางพื้นที่มีการใชสมุนไพร เครื่องเทศ พริก ปรุงรสเนนรสชาติเผ็ดรอน และมักจะใชผงกะหรี่ เปน

สวนผสม ไมวาจะเปนคนอินเดีย คนจีน หรือคนมาเลเซียชอบทานอาหารที่มีผงกะหรี่ ที่สําคัญอาหาร

มาเลเซียสวนใหญเรียกไดวาเปนอาหารมุสลิม เพราะไมใชเนื้อหมู เนื้อสัตวที่นิยมบริโภคสวนใหญจึง

เปน เนื้อไก เนื้อวัว เนื้อแพะ เนื้อแกะ และอาหารทะเล ขาว เปนอาหารจานหลักในทุกมื้อของอาหาร

มาเลเซีย  
 3.  ดานประเพณี  
 ระหวางเดือนมกราคม – มีนาคม 

 - เทศกาลตรุษจีน  

 เทศกาลตรุษจีนในมาเลเซีย เปนเทศกาลปใหมของชาวจีน จะมีการทําความสะอาดอาคาร

บานเรือน ประดับตกแตงดวยสิ่งสวยงาม มีการเชิดสิงโตบริเวณศาลเจาของจีน การกราบไหวขอพรเทพ

เจาอยางเนืองแนน โดยเฉพาะในกรุงกัวลาลัมเปอร ซึ่งเปนเมืองหลวงของประเทศ จะคึกคักเปนพิเศษ 

เพราะมีชาวจีนประกอบธุรกิจการคาอาศัยอยูเปนจํานวนมาก 
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 - ประเพณีไทปูซัม 

 มาเลเซียเปนประเทศหนึ่งในอาเซียนที่มีชาวฮินดูอาศัยอยูคอนขางมาก ชาวฮินดูมีประเพณีที่

สําคัญคือ ไทปูซัม เปนวันที่ชาวฮินดูพากันมาประกอบพิธีกรรมสํานึกบาปที่ตนเองไดกระทําลงไป มีการ

ลงโทษหรือทํารายตนเอง โดยใชของแหลมทิ่มแทงตนเอง ประเพณีนี้จัดขึ้นที่ ถ้ําบาตูใน กรุงกัวลาลัมเปอร 

และรัฐปนัง 

 ระหวางเดือนเมษายน – มิถุนายน 

 - เทศกาลวาวนานาชาติ 

 เปนการแขงขันวาวจากนานาชาติ ซึ่งวาวแตละตัวมีสีสันและรูปแบบสวยงามแปลกตา มี

หลากหลายขนาดตั้งแตขนาดเล็กไปจนถึงขนาดใหญ สรางความตื่นตาตื่นใจใหแกผูเขาชม จัดขึ้นที่

หาดตุมปด เมืองกลันตัน 

 - เทศกาลซาบาห 

 เปนการรวมตัวของชนเผาตางๆ มากกวา 30 ชนเผา ซึ่งในงานจะมีการจัดแสดงวัฒนธรรม

ประเพณีในชนเผาของตน เพื่อใหเห็นถึงเอกลักษณเฉพาะตน ที่ส่ังสมและสืบทอดมาตั้งแตบรรพบุรุษ 

จัดขึ้นเปนเวลา 2 สัปดาห ในรัฐซาบาห 

 - เทศกาลกาไว 

 เปนการเฉลิมฉลองหลังการเก็บเกี่ยวขาวของชาวนา เปนงานรื่นเริงภายในงานจะมีการเตนรํา 

เลี้ยงอาหารและเครื่องดื่มตูวะก (เหลาหมักจากขาว) กันอยางอิ่มหนําสําราญ 

 ระหวางเดือนกรกฎาคม – กันยายน 

 - วันชาติ 

 ตรงกับวันที่ 31 สิงหาคม ซึ่งเปนวันที่มาเลเซีย ไดรับเอกราชจากประเทศอังกฤษ ชาวมาเลเซีย

ไดจัดใหมีการเฉลิมฉลองอยางครึกครื้น มีการตั้งริ้วขบวนพาเหรด แหไปตามถนนสายสําคัญใน

กรุงกัวลาลัมเปอร  

 - เทศกาลขนมไหวพระจันทรและเทศกาลโคม 

 เปนงานเทศกาลเฉลิมฉลองในชัยชนะของชาวจีนโบราณที่มีตออาณาจักรมองโกล 

(คริสตศตวรรษที่ 14) ซึ่งเปนอาณาจักรที่ยิ่งใหญตั้งอยูบริเวณทะเลทรายโกบี หรือประเทศมองโกเลีย

ในปจจุบัน มีการขยายอํานาจกวางไกลที่สุดในประวัติศาสตรโลก โดยเฉพาะในชวง พ.ศ. 1749 ภายใต

การนําของเจงกิสขาน แผอํานาจครอบคลุมทั้งเอเชียตะวันออกเฉียงใตไปจนถึงยุโรปตะวันออก ในวัน

สําคัญนี้ชาวจีนในมาเลเซียจะทําขนมไหวพระจันทรเพื่อรําลึกถึงเหตุการณครั้งนั้น พรอมกับมีการแห

ขบวนโคมไฟอยางสวยงาม 
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 ระหวางเดือนตุลาคม – ธันวาคม 

 - ประเพณีดีปาวาลี 

 เปนเทศกาลวันขึ้นปใหมของชาวฮินดู เพื่อบูชาพระนางลักษมีเทวี ซึ่งเปนพระชายาของ           

พระนารายณ และเปนเทพธิดาแหงความร่ํารวยมั่งคั่ง ในชวงวันสําคัญดังกลาวตรงกับวันพระจันทรเต็มดวง

ราวกลางเดือนตุลาคม ชาวฮินดูจึงมีการบูชาดวงจันทร เสมือนเปนสัญลักษณของพระนางลักษมีเทวี 

 - เทศกาลฮารีรายา 

 วันฮารีรายาถือเปนวันสําคัญในรอบปของผูนับถือศาสนาอิสลาม วันสําคัญนี้กําหนดขึ้นจาก

การเฝาสังเกตดูดวงจันทรบนทองฟาของชาวมุสลิมในวันสุดทายของการถือศีลอดในเดือนรอมฎอน

ทางรัฐบาลจะประกาศใหชาวมุสลิมรับรูอยางเปนทางการ และมาเลเซียใหวันนี้เปนวันหยุดราชการ

ติดตอกันหลายวัน ในวันฮารีรายา ชาวมุสลิมจะพากันไปละหมาดที่มัสยิด หลังจากนั้นจะเดินทางไปยัง

กุโบว เพื่อสวดมนตขอพรใหกับญาติพี่นองบรรพบุรุษผูวายชนม หลังจากนั้นจะออกซากาดหรือทําทาน

แกผูยากไร โดยเฉพาะเด็กกําพรา หลังจากนี้ก็จะออกเดินทางทองเที่ยวไปเยี่ยมบานญาติมิตรที่เคารพ

นับถือ 
 
รัฐตางๆ ของประเทศมาเลเซีย  

 ในปจจุบันประเทศมาเลเซีย หรือ สหพันธรัฐมาเลเซีย (Federation of Malaysia)  ประกอบดวย

รัฐ 13 รัฐ คือ รัฐซาบาห รัฐซาราวัค รัฐเปรัค รัฐปาหัง รัฐสลังงอร รัฐไทรบุรี รัฐเคดาห รัฐเนกรีเซมบิลัน 

รัฐยะโฮร รัฐกลันตัน รัฐตรังกานู รัฐมะละกา และรัฐปนัง  

 รัฐปนัง (Penang) ประกอบดวยสวนที่เปนแผนดินใหญ ไดแก บัตเตอรเวิรธ (Butterworth) 

หรือ เซอเบอรัง เปอราย (Seberrang Perai) และเกาะปนัง (Pulau Penang) โดยตั้งอยูทางภาค

ตะวันตกเฉียงเหนือของมาเลเซีย หางจากอําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา ประเทศไทย ประมาณ 160 กิโลเมตร 

พื้นที่ 285 ตารางกิโลเมตร โดยมีความหนาแนนของประชากร ประมาณ 1404.9 คน/ตารางกิโลเมตร 
 
อาณาเขตรัฐปนัง ฝงบัตเตอรเวิรธ (Butterworth) 
 ทิศเหนือ  ติดตอกับ รัฐเคดาห 

 ทิศตะวันออก ติดตอกับ รัฐเปรัค 

 ทิศตะวันตก ติดตอกับ ทะเลอันดามัน 

 ทิศใต ติดตอกับ รัฐเปรัค 
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อาณาเขตรัฐปนัง ฝงเกาะปนัง (Pulau Penang) 
 ทิศเหนือ  ติดตอกับ ทะเลอันดามัน 

 ทิศตะวันออก ติดตอกับ ทะเลอันดามัน 

 ทิศตะวันตก ติดตอกับ ทะเลอันดามัน 

 ทิศใต ติดตอกับ ทะเลอันดามัน 
 

ช่ือเมืองหลวง 

 จอรจทาวน (Georgtown) เปนเมืองหลวงของรัฐปนัง 
 
 ประชากร 
 มีจํานวนประชากร 1.5 ลานคน (ขอมูลเมื่อมิถุนายน 2550) สวนใหญเปนชาวจีนฮกเกี้ยน 

โดยมีชาวมาเลเซีย ชาวจีน ชาวอินเดีย และชนชาติอ่ืนๆ อยูรวมกัน 
 
 ภูมิอากาศ  
 รอนชื้นแบบใกลเขตศูนยสูตร แบงออกเปน 2 ฤดู คือ 

 - ฤดูมรสุม (เดือนพฤษภาคม – กันยายน) อุณหภูมิเฉล่ีย 28 – 34 องศาเซลเซียส 

 - ฤดูรอน มีฝนตกชุก (เดือนตุลาคม – กุมภาพันธ)ชวงอากาศรอน 24 – 32 องศาเซลเซียส 
 
 ภาษาราชการ  
 บาฮาซารมาเลเซีย (Bahasa Malaysia) เปนภาษาราชการ ภาษาจีนฮกเกี้ยน เปนภาษา

ทองถิ่นที่ใชไปควบคูกับภาษาบาฮาซารมาเลเซีย ประชาชนทั่วไปสวนใหญสามารถใชภาษาอังกฤษได 
 
 ศาสนา 
 ศาสนาพุทธ ศาสนาอิสลาม ศาสนาฮินดู และศาสนาคริสต 
 

 หนวยเงิน 
 ดอลลารมาเลเซีย (Ringgit Malaysia : RM 1 = 10.28 บาท (ขอมูลเมื่อเดือนเมษายน 2555) 
 

 เมืองสําคัญตาง ๆ 
 จอรจทาวน (Georgetown) 

 เปนเมืองหลวงและเปนศูนยกลางที่สําคัญทางดานเศรษฐกิจ และดานการพัฒนา มีประชากร

อยูอยางหนาแนนที่สุด ทางฝงตะวันออกของเกาะปนัง 
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 บัตเตอรเวิรธ (Butterworth) 

 เปนเมืองทาและศูนยกลางธุรกิจทางแผนดินใหญและเปนสวนที่มีประชากรอาศัยอยู

หนาแนน รวมทั้งเปนจุดที่เชื่อมตอกับเกาะปนังดวย โดยสามารถขามไป – มาไดทั้งสะพานปนังและ

ทางเรือเฟอรร่ี 

 การเดินทาง  

 1.  ทางเครื่องบิน มีสายการบินหลายสายใหบริการบินเสนทางภายในและภายนอกประเทศ 

เชน แอรเอเชีย(Air Asia) สายการบินไทย มาเลเซียแอรไลน (Malaysia Airlines) สายการบินไฟรฟลาย 

(Firefly) และสายการบินตางประเทศอื่นๆ สนามบินนานาชาติที่เกาะปนัง มีชื่อวา สนามบินนานาชาติ 

บายันเลอปาส ตั้งอยูทางตอนใตของเกาะปนัง โดยอยูหางจาก จอรจทาวน (Georgetown) ประมาณ 

16 กิโลเมตร  

 2.  ทางรถยนต กฎจราจรในรัฐปนังใชรถยนตพวงมาลัยขวา มีถนนเชื่อมตอกันทั่วทุกเมือง มี

ถนนไฮเวยเชื่อมถนนใหญหลายสาย มีปายกํากับเปนภาษาอังกฤษ เกาะปนังเชื่อมติดตอกับ

แผนดินใหญโดยสะพานปนัง (Penang Bridge) ซึ่งมีความยาว 13.5 กิโลเมตร โดยจะเสียคาผาน

ทางเขาเกาะปนัง คร้ังละ 7 ริงกิตมาเลซีย (โดยไมเสียคาผานทางขาออกจากเกาะปนัง)  

  -  รถประจําทางระหวางเมืองทั้งแบบรถโดยสารธรรมดา และแบบรถโคช รถโดยสาร

ประจําทางในเมือง เปดใหบริการตั้งแต 06.00 น. – 20.00 น. บางเสนทางเปดบริการตลอด 24 ชั่วโมง 

คาโดยสารเริ่มตนที่ราคา 1 ริงกิตมาเลเซีย 

  -  รถแท็กซี่ มีบริการอยูทั่วไป เก็บคาโดยสารโดยใชวิธีการตอรองราคา (ไมใชมิเตอร) 

ราคาเริ่มตนอยูที่ 10 ริงกิตมาเลเซีย  

  -  การเชารถยนตขับข่ี มีบริษัทใหเชารถยนตใหบริการเฉพาะรถยนตที่ผลิตในประเทศ

มาเลเซียเทานั้น ทั้งนี้ผูเชารถยนตเพื่อขับข่ีจะตองมีใบขับข่ีสากล 

 3.  ทางรถไฟ สามารถเดินทางโดยรถไฟในภาคเหนือของประเทศมาเลเซีย ที่สถานีบัตเตอรเวิรธ  
 
สถานกงสุลใหญ ณ รัฐปนัง 
 สถานกงสุลใหญ ณ รัฐปนัง เปนหนวยงานของกระทรวงการตางประเทศ ปจจุบันมีอายุ 149 ป 

ในป พ.ศ. 2555 ตั้งอยูที่ เลขที่ 1 ถนนตนกูอับดุลราหมาน เขตปูเลาติกุส รัฐปนัง (Royal Thai Consulate – 

General, Penang, No. 1, Jalan Tunku Abdul Rahman, Pulau Tikus) ติดตอไดในเวลาราชการ

ตั้งแต วันจันทร – วันศุกร เวลา 09.00 น. – 12.00 น. และ 14.00 น. – 16.00 น. หมายเลขโทรศัพท 04 – 

226 – 8029 หมายเลขโทรสาร 04 – 226 – 2533 กรณีเรงดวน หมายเลขโทรศัพท 04 – 228 – 6784 

สถานกงสุลใหญ ณ รัฐปนัง มีหนาที่ในการใหบริการ และใหขอมูลเกี่ยวกับงานกงสุลในดานตางๆ แก 

คนไทยทุกคนที่อาศัยอยูในมาเลเซีย หรือเดินทางมาทองเที่ยวในภาคเหนือของประเทศมาเลเซีย 
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รวมทั้งบุคคลตางชาติอ่ืน ๆ ที่สนใจเกี่ยวกับประเทศไทย หรือประสงคจะเดินทางไปเยือนประเทศไทย 

นอกจากนี้ยังดูแลความปลอดภัยและอํานวยความสะดวกใหแกคนไทยที่ไดรับความเดือดรอนใน

ประเทศมาเลเซีย รวมถึงการเผยแพรขอมูลขาวสารเกี่ยวกับประเทศไทย โดยสถานกงสุลใหญ ณ รัฐ

ปนัง มีอาณาเขตครอบคลุมพื้นที่ รัฐเคดาห รัฐเปอรลิส และตอนบนของรัฐเปรัค  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              ภาพประกอบ 1 แผนที่เกาะปนัง (Pulau Penang) 
 

 ที่มา: มาเลเซีย (สํานักพิมพหนาตางสูโลกกวาง). 
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ขอมูลสถานที่สําคัญของตําบล 
 1. ดานศาสนา 

  1.1 วัดไชยมังคลาราม (Wat Chaiyamangalaram Thai Buddhist Temple)  

  1.2 วัดพมา (Wat Burmese Buddhist Temple)  

  1.3 วัดคริสต (Academy Priscillie Balet) 
 2.  ดานการศึกษา  

  2.1 โรงเรียนเอสเอ็ม ปูเลาติกุส (S.M. Convent Pulau Tikus) 

  2.2 โรงเรียนเอสเอ็มเค ปูเลาติกุส (S.M.K. Convent Pulau Tikus) 

  2.3 โรงเรียนเอสเค ศรี ไอน (S.K.Sri lnai) 
 3.  ดานสาธารณสุข 

  3.1 โรงพยาบาลปนัง (Penang Hospital) 

  3.2 โรงพยาบาลกลีนาเกส (Glenagles Hospital) 

  3.3  โรงพยาบาลเอ็ดเว็นติส (Adventist Hospital) 
 4.  ดานหนวยงานราชการ 

  4.1 สถานีตํารวจปูเลาติกุส (Police Station Pulau Tikus) 

  4.2 ที่ทําการไปรษณีย (Post Office) 
 5.  ดานการทองเที่ยว 

  5.1 สวนวอเตอรฮิล ( Waterhill Garden) 

  5.2 หางสรรพสินคาพลาซาปูเลาติกุส (Plaza Pulau Tikus) 

  5.4 หางสรรพสินคาบันดาร บารู (Bandar Baru) 

  5.5 หางสรรพสินคาเกอรนีย พารากอน มอลล (Gurney Paragon Mall) 
 6.  ดานพลังงาน 

  6.1 ปมน้ํามันเอสโซ (Esso) 

  6.2 ปมน้ํามันเชลล (Shell) 
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1. ประวัติและผลงานของครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย 
 1.1 ประวัติครูวันดี อรุณรัตนา และครอบครัว 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 ครูวันดี อรุณรัตนา 

 

 

 

 

 

 
                                                      

ภาพประกอบ 2  ครูวันด ีอรุณรัตนา 
 
 ครูวันดี อรุณรัตนา เกิดเมื่อวันที่ 7 มกราคม พ.ศ.  2466 ตรงกับวันจันทร  แรม 6 ค่ํา เดือนยี่ 
ปจอ ปจจุบันอายุ 90 ป เปนบุตรชายเพียงคนเดียว ของนายจันทรดี อรุณรัตนา และนางเอียด อรุณ

รัตนาศาสนา พุทธ เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ มาเลย พักอาศัยอยูบานเลขที่ 248 บี ถนนเบอรมา ตําบล    
ปูเลาติกูส รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย (248 B Burma Road  Pulau Tikus Penang Malaysia 10350)  
 ถิ่นฐานเดิมของคุณพอจันทรดี อรุณรัตนา อยูที่ หมูบานปาขาด อําเภอสิงหนคร จังหวัด

สงขลา ประเทศไทย ถิ่นฐานเดิมของคุณแมเอียด อรุณรัตนา อยูที่จังหวัดสงขลา ประเทศไทย สาเหตุที่
นายจันทรดี อรุณรัตนา กับนางเอียด อรุณรัตนา เดินทางมาจากประเทศไทย มาตั้งถิ่นฐานที่รัฐปนัง 
ประเทศมาเลเซีย นั้นไมไดบอกเลาใหครูวันดีรับรู  เพียงแตบอกเลาวาตนกับภรรยาเดินทางมาโดยขี่
ชางและสลับกับการเดินเทา เขามาที่ประเทศมาเลเซีย ทางตอนเหนือของรัฐไทรบุรี และเดินทางตอ

ดวยเรือขามฝาก มาถึงยังเกาะปนัง ซึ่งสมัยนั้นเรียกเกาะปนัง วา เกาะหมาก  โดยประกอบอาชีพเปด
รานขายยาแผนโบราณ  
 ครูวันดี อรุณรัตนา ถึงแมวาจะมีภูมิลําเนาอยูในประเทศมาเลเซีย แตทานไดรับการอบรมสั่ง
สอนจากบิดามารดา  ใหดําเนินวิถีชีวิตเรียบงายตามแบบแผนของไทย  และสืบสาน อนุรักษ

ศิลปวัฒนธรรมไทย ปจจุบันครูวันดี อรุณรัตนา พักอาศัยอยูกับบุตรชายและบุตรสาวที่บานเลขที่ 248 
B Burma Road, 10350, Pulau Tikus, Penang W. Malaysia เปนชุมชนที่มีคนไทยอาศัยอยู และอยู
ติดกับกําแพงวัดไชยมังคลาราม (Wat Chaiyamangalaram Thai Buddhist Temple) 
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 การเดินทางไปบานครูวันดี อรุณรัตนา สามารถเดินทางไดหลายเสนทางดวยกัน โดยที่เขาใจ

งายและสะดวกที่สุดมีดังตอไปนี้ 

 1.  การเดินทางดวยรถโดยสารประจําทาง เร่ิมตนที่ทาเรือเฟอรร่ีเกาะปนัง โดยขึ้นรถโดยสาร

ประจําทาง สาย 101หรือ 102 ใหบอกกับคนขับรถโดยสารวาจะลงที่ปายปูเลาติกุส (Pulau Tikus) โดย

เสียอัตราคาโดยสารคนละ 2 ริงกิต เมื่อถึงปายปูเลาติกุส ลงจากรถเดินขามถนน จะเห็นสถานีตํารวจ  

ปูเลาติกุส (Police Station Pulau Tikus) ทางดานขวาของสถานีตํารวจจะมีซอยเล็กๆ เดินเขาไปในซอย

ประมาณ 100 เมตร จะพบบานของครูวันดี อรุณรัตนา อยูทางดานซายมือ 

 2.  การเดินทางดวยรถยนต เร่ิมตนที่ทาเรือบัตเตอรเวิรธ (Butterworth) ขับรถยนตข้ึนเรือ

เฟอรร่ี โดยจะเสียคาโดยสารเรือเฟอรร่ีขามไปยังเกาะปนัง ราคา 7 ริงกิต เมื่อถึงเกาะปนังแลวขับรถ

เลี้ยวขวามุงตรงสูวัดไชยมังคลาราม (Wat Chaiyamangalaram Thai Buddhist Temple) ผานหนาวัด
พอสุดทางเลี้ยวขวา จะเห็นสถานีตํารวจปูเลาติกุส (Police Station Pulau Tikus) ทางดานขวาของ

สถานีตํารวจจะมีซอยเล็กๆ ขับรถยนตเขาไปในซอยประมาณ 100 เมตร จะพบบานของครูวันดี อรุณรัตนา 

อยูทางดานซายมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

  ภาพประกอบ 3  แผนที่บานครูวันด ีอรุณรัตนา 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          ถนนเบอรมา (Burma Road) 

 
 

วัดไชยมังคลาราม 

(Wat Chaiyamangalaram) สถานีตาํรวจ

(Police Station Pulau Tikus)

บานครูวนัดี อรุณรัตนา 

248 B Burma Road 10350 Pulau 

Tikus, Penang W. Malaysia 
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 1.2 ประวัติครอบครัว 
 ครูวันดี อรุณรัตนา สมรสกับ คุณสมจิตร อรุณรัตนา มีบุตรธิดา 4 คน ดังนี้ 

 1. นางสาวหนูปน อรุณรัตนา  อายุ 63 ป   ประกอบอาชีพ แมบาน 

 2. นายวิญญา อรุณรัตนา  อายุ 60 ป   ประกอบอาชีพ พนักงานบริษัท 

 3. นางสาวสมใจ อรุณรัตนา  (ถึงแกกรรม) 

 4. นายบุญเหลือ อรุณรัตนา  อายุ 54 ป   ประกอบอาชีพ พนักงานบริษัท 

 ครูวันดี อรุณรัตนา สมรสกับ คุณบี๋ แซตัน (ภรรยาคนที่ 2) มีบุตรธิดา 8 คน ดังนี้ 

 1. นายปูหลิม อรุณรัตนา  (ถึงแกกรรม)  

 2. นายสุวิทย อรุณรัตนา  อายุ 62 ป   ประกอบอาชีพ นักดนตรี 

 3. นายประวิง อรุณรัตนา  อายุ 61 ป   ประกอบอาชีพ นักดนตรี 

 4. นางสาวสบาย อรุณรัตนา  อายุ 60 ป   ประกอบอาชีพ แมบาน 

 5. นายสมหวัง อรุณรัตนา  อายุ 59 ป   ประกอบอาชีพ พนักงานบริษัท 

 6. นายธวัช อรุณรัตนา    (ถึงแกกรรม) 

 7. นายบุญมา อรุณรัตนา   อายุ 56 ป   ประกอบอาชีพ พนักงานธนาคาร 

 8. นางสาวเล็ก อรุณรัตนา  อายุ 52 ป   ประกอบอาชีพ ธุรกิจสวนตัว 

 ครูวันดี อรุณรัตนา นอกจากทานจะประกอบอาชีพเปดขายยาแผนโบราณ สืบทอดกิจการตอ

จากนายจันทรดี อรุณรัตนา ผูเปนบิดา เพื่อหาเลี้ยงครอบครัว ครูวันดีไดอบรมสั่งสอนบุตรทุกคน ตาม

วัฒนธรรมและประเพณีไทย ดวยการใหบุตรทุกคนสามารถพูด อาน เขียนภาษาไทย และสามารถใช

ภาษาไทยในชีวิตประจําวัน อีกทั้งยังมีความรูความสามารถดานดนตรี ที่ไดเพียรฝกฝนเรียนรูดวย

ตนเอง และไดสังเกตหรือขอคําชี้แนะจากนักดนตรีที่ไดมาทําการแสดงในงานประเพณีตางๆ ที่วัด

ไชยมังคลาราม หรือสถานที่ใกลเคียง เพื่อเพิ่มพูนความรูดานทักษะดนตรี จนสามารถถายทอดความรู

ทักษะดานดนตรีใหแกบุตรทุกคนที่สนใจไดเรียนและฝกซอมบรรเลงดนตรีรวมกันในครอบครัว ในชวง

หลังเลิกเรียนของทุกๆ วัน เพื่อเสริมสรางความผูกพัน ความสามัคคี ใชเวลาวางใหเปนประโยชน ผล

จากการฝกซอมดนตรีหลังเลิกเรียนทุกๆ วัน สงผลทําใหเกิดความชํานาญและเพิ่มประสบการณการ

บรรเลงดนตรีเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ จนสามารถนํามาประกอบเปนอาชีพได ซึ่งจะเห็นไดจากบุตรชายทั้ง          

3 คน คือ 

 1. นายสุวิทย อรุณรัตนา บุตรชายคนที่ 2 ประกอบอาชีพนักดนตรี (กีตารไฟฟา)  

 2. นายประวิง อรุณรัตนา บุตรชายคนที่ 3 ประกอบอาชีพนักดนตรี (กีตารเบส) 

 3. นายสมหวัง อรุณรัตนา บุตรชายคนที่ 5 ประกอบอาชีพนักดนตรี (ปโนรา)  
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 1.3 ประวัติการศึกษาโดยทั่วไป 
 ครูวันดี อรุณรัตนา เร่ิมเขาศึกษาเรียนอาน เขียนภาษาไทย ตั้งแต อายุ 10 ป (พ.ศ. 2476) ที่

วัดไชยมังคลาราม  ซึ่งเปนวัดไทยใกลบานที่ ถนนเบอรมา ตําบลปูเลาติกูส รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย 

โดยมีครูผูสอนคือ พระอาจารยชุม ตําแหนงสมภาร จะเริ่มเรียนหลังจากที่พระอาจารยฉันเชาเสร็จ หรือ

ฉันเพลเสร็จ จนถึง 16.00 นาฬิกา ของทุกวัน เรียนจนถึงอายุ 12 ป  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
               

ภาพประกอบ 4  วัดไชยมงัคลาราม 
 
 วิธีการเรียนการสอนภาษาไทย ที่พระอาจารยชุม ไดเปนครูผูสอนใหแกครูวันดี อรุณรัตนา คือ 
เร่ิมจากการใชชอลคเขียนบนกระดานชนวน ฝกคัดตัวอักษรภาษาไทยตั้งแต ก – ฮ และสระตางๆ 
จากนั้นฝกการคัดเลขไทย จนเกิดความชํานาญสามารถอานและเขียนภาษาไทยไดเปนอยางดี  
 ประวัติวัดไทยไชยมังคลาราม (Wat Chaiyamangalaram Thai Buddhist Temple) ตั้งอยู
เลขที่ 17 ถนนเบอรมา เขตปูเลาติกุส รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย เปนวัดเกาแก สรางโดยบริษัทอินเดีย
ตะวันออก (East India Company) ซึ่งเปนบริษัทการคาของอังกฤษในนามของสมเด็จพระราชินีนาถ
วิกตอเรีย เมื่อพ.ศ. 2388 ภายในอุโบสถมีพระพุทธไสยาสน (พระนอน) มีขนาดยาวที่สุดในประเทศ
มาเลเซีย โดยมีความยาว 108 ฟุต สรางเมื่อป พ.ศ. 2500 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลย
เดชไดเสด็จประพาสและพระราชทานนามวา พระพุทธชัยมงคล เมื่อ วันที่ 25 มิถุนายน พ.ศ. 2505  
ศิลปะของวัดไชยมังคลาราม นั้นเปนการผสมผสานระหวางศิลปะไทย พมา และจีนเขาดวยกัน ซึ่งทํา
ใหวัดแหงนี้มีสีสันสวยงามสะดุดตา เปนศูนยรวมทางจิตใจของคนไทยในรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย ซึ่ง
จะมีการจัดกิจกรรมวันสําคัญทางศาสนาใหกับคนไทยและผูที่นับถือศาสนาพุทธไดมีโอกาสเขารวม
ทําบุญและปฏิบัติธรรม เชน วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเขาพรรษา วันออกพรรษา 
นอกจากวันสําคัญทางศาสนาทางวัดไดมีการจัดกิจกรรมเพื่อสืบสานและอนุรักษวัฒนธรรมประเพณี
ไทยอีกดวย เชน วันสงกรานต วันลอยกระทง เปนตน 
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ภาพประกอบ 5  พระพุทธชยัมงคล 

 
 หลังจากอายุ 12 ป ไดศึกษาวิชาแพทยแผนโบราณ เกี่ยวกับสมุนไพรพื้นบานจากบิดา ยา

แผนโบราณสวนใหญที่ไดเรียนจากบิดา เชน ยาธาตุ ยาเขียว ยาบํารุงธาตุ ยาแกไข ฯลฯ ในการเรียนรู

ครูวันดี อรุณรัตนา ตองเรียนรูสรรพคุณของสมุนไพรพื้นบานดวย เชน กะเพรา มีรสเผ็ด แกปวดทอง 

ทองขึ้น แกลมตามทรวง กระเทียม หัวกระเทียมแกเสมหะและลม แกเชื้อโรคพวกกลาก เกลื้อน แกไข

ลักปด แกริดสีดวง แกสะอึก น้ําที่บีบจากหัวกระเทียมเปนยาฆาเชื้อโรค ขับเหงื่อ ขับปสสาวะ สามารถ

ใชใสแผลภายนอกที่มีหนอง ขาวสาร น้ําซาวขาว มีรสเย็น ถอนสําแดง ถอนพิษรอนภายใน แกอักเสบ

อาการบวมตางๆ  งา สวนที่ใชทํายาคือเมล็ด โดยนํามาบีบเอาน้ํามันออกเรียกวาน้ํามันงา  ซึ่งน้ํามันงา

ใชปรุงกับตัวยาอื่นๆ เปนยานวดมีสรรพคุณ แกเคล็ด แกฟกช้ําปวดบวม จันทน ลูกจันทนมีกลิ่นหอมรส

ฝาด แกลม แกเสมหะ เปนตน 

 หลังจากที่ครูวันดี อรุณรัตนา ไดศึกษาวิชาแพทยแผนโบราณ เกี่ยวกับสมุนไพรพื้นบานจาก

บิดา สามารถนําเอาความรูทั้งหมดนั้นมาปรุงยาแผนโบราณสามารถประกอบเปนอาชีพหาเลี้ยง

ครอบครัว สืบตอกิจการรานขายยาแผนโบราณจากผูเปนบิดา  
 
 1.4 ประวัติการศึกษาดานการแสดงโนรา 
 เมื่ออายุ 13 ป ไดเร่ิมเรียนโนรากับครูตั้ง (ไมทราบนามสกุล) ที่หมูบานตารุวัง รัฐไทรบุรี ครูตั้ง 

แตเดิมเปนนักแสดงโนรา และหนังตะลุง ที่มีชื่อเสียงทําการแสดงที่รัฐไทรบุรี และพื้นที่ใกลเคียง เร่ิม

เรียนไดไมนาน ครูวันดี อรุณรัตนา เกิดอาการลมปวยจึงตองขออนุญาตครูตั้ง ลากลับไปรักษาตัวที่บาน   
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ภาพประกอบ 6 ครูสีนาค ชมูณีสงคราม 
 
เมื่ออายุ 14 ป ครูวันดี อรุณรัตนา ไดเรียนโนรากับครูสีนาค ชูมณีสงคราม ซึ่งทานเดินทางมา

จากจังหวัดพัทลุง ประเทศไทย และไดเขามาอยูอาศัยที่ รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย จากคําบอกเลาของ
ครูวันดี อรุณรัตนา วากอนที่จะเริ่มเรียนโนรากับครูสีนาค ตนเองในวัยเด็กชวงอายุประมาณ 13 ป ได
ลมปวยลงอยางหนัก คุณพอใหทานยาแผนโบราณ อาการก็ยังไมดีข้ึนเจ็บปวยอยูตลอดเวลา ไปหา
หมอแผนปจจุบันก็รักษาไมหาย ตอมาเมื่อคุณพอจันทรดี อรุณรัตนา ไดรูจักสนิทสนมกับครูสีนาค จึง
เอยปากขอใหคุณครูสีนาค ชวยรักษา และถารักษาหายจะยกลูกชายของตนใหไปเปนลูกศิษยเพื่อฝก
เรียนรําโนรา ดวยความเชื่อประกอบกับวิธีการรักษาทําใหครูวันดี มีสุขภาพแข็งแรงดีข้ึน เมื่อหายจาก
การเจ็บปวย ไดทําตามคํามั่นสัญญาของคุณพอ ฝากตัวขอเปนลูกศิษยเพื่อเรียนโนรากับครูสีนาค         
ชูมณีสงคราม  

การเรียนการสอนของครูสีนาค ชูมณีสงคราม เปนแบบมุขปาฐะ ครูจะเปนตนแบบศิษยจะ
เปนผูทําตามแบบ ในการฝกหัดนั้นจะตองเรียนโนราทุกวัน สวนใหญใชเวลาฝกในชวงเชา และตองใช
ระยะเวลาในการฝกหัดนาน การรําโนรามีลักษณะแตกตางไปจากการแสดงละครรําประเภทอื่น ในการ
ฝกหัดโนรานั้นตองใชทักษะและความพยายามในการฝกหัด ครูสีนาค ชูมณีสงคราม ไดถายทอด
ความรูในดานการแสดงโนราใหแกครูวันดี อรุณรัตนา นั้นเร่ิมจาก  
 1.  ดัดนิ้วมือ ผูเรียนเปนผูฝกดวยตนเอง วิธีที่ 1 เร่ิมจากใชนิ้วทั้งสองคว่ําประสานดานเดียวกัน 
ใหปลายนิ้วมือชนกันและคอยๆ เลื่อนนิ้วมือทั้ง 8 นิ้ว (ยกเวนนิ้วหัวแมมือ) ใหปลายนิ้วมาอยูระหวาง
บริเวณโคนนิ้วของมือตรงกันขาม แลวใชฝามือทั้งสองทาบบริเวณอกของตนใหสนิทอยาใหเคลื่อนที่ 
แลวคอยๆ กดบริเวณขอมือทั้งสองใหชนกัน วิธีที่ 2 ใชนิ้วมือประสานกันอีกครั้ง แตขยับปลายนิ้วทั้ง 8 นิ้ว
ของมือทั้งสองขางขึ้นมาอยูบริเวณหลังฝามือใหมากที่สุด แลวเอามือทั้งสองขางทาบหนาอกของตนเอง
ใหสนิทเหมือนเดิม แลวคอยๆ กดบริเวณขอมือใหชนกัน 
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 2.  การดัดฝามือ เร่ิมจากครูจะคอยๆ บีบนวดโดยใชนิ้วหัวแมมือกดลงบริเวณฝามือทีละขาง

โดยรอบของผูเรียน หลังจากนั้นครูจะใชแขนของผูฝกวางอยูระหวางเขาทั้งสองของครู โดยใชเขาหนีบ

ขอศอกไวและใชมือรวบนิ้วทั้ง 5 นิ้ว ของผูเรียนเพื่อใหฝามือหงายกดปลายนิ้วลงมาใหต่ํามากที่สุด

จนถึงบริเวณหลังแขนและกดคางไว  

 3. การดัดขอมือ ผูเรียนนั่งขัดสมาธิใชเทาขวาวางทับเทาซาย และใหสอดมือทั้งสองขางเขา

ไปวางใตขา จากดานในออกไปดานนอกโดยใหมือทั้งสองขางวางชิดกัน ปลายนิ้วและฝามือ วางแนบ

สนิทกับพื้นหันปลายมือออกไปดานหลังของลําตัว พรอมกับสงแขนทั้งสองขางใหตึงและยกกันใหลอย

สูงขึ้นมาดานหนาประมาณ 4 – 5 นิ้ว กดลงหลังมือขณะที่ฝามือทั้งสองกดลงที่พื้น เพื่อใหน้ําหนักขา

และน้ําหนักตัวทั้งหมดกดลงไปที่ขอมือและฝามือ 

 4.  การดัดแขน ผูเรียนนั่งยองลงกับพื้นเต็มเทา ยกเขาทั้งสองขางสูงขึ้น ใชปลายนิ้วมือทั้งสอง

ประสานกัน เหยียดฝามือและแขนใหตึงลงไปดานลาง ใหแขนและมือที่ประสานกันอยูระหวางเขาที่งอ

ทั้งสองขาง ใหตําแหนงขอศอกอยูตรงบริเวณเขา คอยๆ ขยับเขาทั้งสองขางเขามาใหชิดกันโดยกด

บริเวณทองแขนใหแอนโคงและชนกัน หรือเขาหาใกลกันใหมากที่สุด 

 5. การดัดขา กอนเริ่มทําการดัดขา จะตองมีการนวดขาและลําตัว โดยใหผูเรียนนอนหงาย

หรือคว่ําแลวครูจะใชสนเทา กดนวดไปตามขาทีละขา เร่ิมจากสะเอว ลงไปจนถึงปลายเทาและนวด

กลับข้ึนมาจนถึงบริเวณสะเอวอีกครั้ง ทําสลับกันทั้งขาขวาและขาซาย หลังจากนั้นใหผูเรียนยืนตรงขา

ชิดกันทั้งสองขาง แลวกมศรีษะลงมายังปลายเทา ใหบริเวณใบหนาลงต่ําใหมากที่สุด ใชลําตัวบริเวณ

หนาอกติดกับเขาและขาดานหนาทั้ง 2 ขาง  

 การฝกขับบทครั้งแรกตามการสอนของครูสีนาค ชูมณีสงคราม จะเริ่มสอนจากกลอนบท

คุณครู บทครูสอน บทสอนรํา ฯลฯ จากนั้นจึงฝกการรําทําบทตางๆ  

 การเรียนโนรานั้นครูวันดี อรุณรัตนาตองเดินทางไป – กลับทุกวัน ในบางวันที่มีงานแสดง

ติดตอกันหลายวันก็ตองติดตามไปชวยคุณครูสีนาค ชูมณีสงคราม เพื่อเรียนรูจากประสบการณตรง 

บางครั้งอาจจะไดชวยบรรเลงเครื่องดนตรีประเภทเครื่องประกอบจังหวะ ทําใหไดมีโอกาสคลุกคลีกับ

นักดนตรี และบุคคลอื่นภายในคณะโนราซึ่งนอกจากการฝกหัดเรียนโนราแลว ครูวันดี อรุณรัตนา ตอง

เรียนวิชายาแผนโบราณจากคุณพอ เพื่อรับชวงตอดูแลกิจการรานขายยาแผนโบราณของครอบครัวตอไป 

 เมื่อมีงานเทศกาลตางๆ เกิดขึ้นบนเกาะปนัง หรือพื้นที่ใกลเคียง ก็จะมีเจาภาพมาติดตอกับ

คุณพอจันทรดี เพื่อใหชวยติดตอประสานงานกับครูสีนาค ชูมณีสงคราม เมื่อตกลงกันเปนที่เรียบรอย

แลว ครูสีนาค และคณะก็จะไปทําการแสดงโนรา ตามที่ตกลงกันไว พรอมทั้งครูวันดี ผูเปนศิษยคอย

ติดตามไปชวยทําการแสดงทุกครั้ง การแสดงโนราในสมัยนั้นเปนที่นิยม และยอมรับของสังคมมาเลเซีย

เปนอยางมาก ไมวาจะเปนหนวยงานของภาคเอกชน หรือหนวยงานของรัฐบาลมาเลเซีย ก็จะตองหา

คณะโนราไปทําการแสดง โดยเฉพาะที่วัดไชยมังคลาราม หรือที่คนในทองถิ่นเรียกวา “วัดพระนอน”  
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 เมื่ออายุ 26 ป (พ.ศ. 2492) กอต้ังคณะโนราเปนของตนเองขึ้น โดยใชชื่อวา เพิ่ม เสือพราน 

โนราวันดี ปนัง ซึ่งในการกอตั้งคณะโนรา ครูวันดี อรุณรัตนา มีแรงดลใจมาจากความชอบ ความสนใจ

ในศิลปะการแสดงดานนี้ และตองการที่จะอนุรักษไวใหคงอยูตอไป สาเหตุที่ใชชื่อ เพิ่ม เสือพราน โนรา

วันดี ปนัง นั้น เปนการที่จะบอกใหทราบวาใครรับบทบาทแสดงเปนตัวละครใด จากชื่อของคณะนี้

สามารถบอกไดวา นายเพิ่ม รับบทบาทในการแสดงเปนพราน และ ครูวันดี อรุณรัตนา รับบทบาทใน

การแสดงเปนโนราใหญ ปนัง เปนชื่อรัฐหนึ่งในประเทศมาเลเซีย ซึ่งเปนที่ตั้งถิ่นฐานของคณะนี้ เพื่อเปน

การบอกกลาวประชาสัมพันธใหกับผูอ่ืนใหรับรู และติดตามคอยรับชมการแสดงโนรา                                                   

 งานแสดงโนราคณะครูวันดี อรุณรัตนา มีเจาภาพหางานอยูเปนประจํา ตอมาเมื่อครูอายุได

ประมาณ 80 ป เปนชวงที่ครูเร่ิมออนแรงประกอบกับอาการปวยดวยโรคชรา ครูจึงตัดสินใจยกคณะ

โนรา รวมทั้งอุปกรณและฉากที่ใชในการแสดงโนรา ใหกับนายเพิ่ม ชูมณีสงคราม ผูเปนบุตรชายของครู

สีนาค ชูมณีสงคราม รับชวงตอและดูแลกิจการงานแสดงของคณะ ซึ่งครูวันดี อรุณรัตนา รับหนาที่เปน

เพียงที่ปรึกษาของคณะ ใหคําชี้แนะดานการแสดงเพื่อมิใหความรูที่ตนมีอยูดานการแสดงโนราสูญ

หายไป  และคอยประสานงานติดตอรับงานแสดงใหอยูเปนประจํา 

 งานแสดงโนราครั้งสุดทายที่ครูวันดี อรุณรัตนา ไดทําการแสดงโนราดวยตนเอง (อายุ 79 ป) 

คือ งานรําแกบน เมื่อวันที่ 16 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545 ณ วัดไชยมังคลาราม รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย 

ซึ่งครูไดบนกับหลวงพอและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่วัดไชยมังคลราราม เมื่อสําเร็จตามความตั้งใจ ครูจึงทําการ

แกบนดวยการรําโนรา  

 

 

 

                       

 

 

 

                 

              

ภาพประกอบ 7  ครูวันด ีอรุณรัตนา รําโนราในงานแกบน 
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 ตอมานายเพิ่ม ชูมณีสงคราม ไดลมปวยลงดวยโรคเบาหวานและเสียชีวิต ภาระหนาที่ของ

หัวหนาคณะโนรา จึงไดเปนมรดกตกทอดมาสูนางสุนีย สุมน และนายเจิม สุมน ผูเปนบุตรสาว และ

บุตรเขย รับชวงตอจากผูเปนบิดา ทั้งนี้หนาที่ของที่ปรึกษาและใหคําชี้แนะดานการแสดงโนรา ยังคง

เปนของครูวันดี อรุณรัตนา ที่สําคัญหนาที่ในการบรรเลงดนตรีประกอบการแสดงโนราและรับบทการ

แสดงเปนตัวพราน คือ นายสมหวัง อรุณรัตนา ผูบรรเลงป นายสุวิทย อรุณรัตนา ผูบรรเลงกลองตุก 

และรับบทเปนตัวพราน นายดุสิต อรุณรัตนา ผูบรรเลงกลองตุก และรับบทเปนตัวพราน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

ภาพประกอบ 8  แผนผังการสืบทอดคณะโนราในรัฐปนัง 

 

 ปจจุบันเนื่องจากสภาพสังคมเศรษฐกิจ และวัฒนธรรม ในประเทศมาเลเซีย ไดมีการเปลี่ยนแปลง

ไปอยางรวดเร็ว ทําใหนักเรียนหรือผูที่สนใจในการฝกหัดโนรามีนอยลง ซึ่งสวนใหญจะอาศัยชวงเวลา

ปดภาคเรียน จึงจะสามารถมาเรียนฝกหัดโนรา ทําใหเวลาการเรียนการสอนโนรานั้นคอนขางนอยขาด

ความตอเนื่อง  
 
 1.5 บทบาททางสังคม 
 จากการศึกษาบทบาททางสังคมของครูวันดี อรุณรัตนา ปรากฏวา ครูวันดี อรุณรัตนา เปน

บุคคลผูหนึ่งที่มีการดําเนินวิถีชีวิตเรียบงายตามแบบแผนของไทย สืบสานอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย 

เปนผูนํานักแสดงมโนราคณะสุดทายที่รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย มีประสบการณในดานการแสดงโนรา

        

         แผนผังการสืบทอดคณะโนราในรัฐปนัง 
  

    ครูสีนาค ชูมณีสงคราม

ครูวันดี อรุณรัตนา นายเพิ่ม ชูมณีสงคราม 

นางสุนีย สุมน นายเจิม สุมน 
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จนเปนที่ยอมรับของทุกคน ที่สําคัญครูวันดี อรุณรัตนา ไดรับการคัดเลือกจาก Penang Heritage 

Trust (PHT) ซึ่งเปนหนวยงานหนึ่งขององคการยูเนสโก (UNESCO) ยกยองใหครูวันดี อรุณรัตนา เปน

ผูสืบทอดอมตะขุมทรัพยทางศิลปะแหงเกาะปนัง (Heritage Treasures Award Winner 2007) ดาน

การแสดงโนรา ซึ่งรางวัลของผูที่ไดรับการคัดเลือกคือ 1. ประกาศเกียรติคุณ และประกาศนียบัตร 

2. เงินสด 2,000 ริงกิต หรือประมาณ 20,000 บาท ตอปตลอดชีวิต การไดรับเกียรติในครั้งนี้ถือไดวา

เปนการยอมรับและเห็นคุณคาของวัฒนธรรมไทยในสายตาของชาวตางชาติ  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 9   ครูวนัดี อรุณรัตนา ถายรปูรวมกับผูที่ไดรับรางวัลในปเดียวกนั 

 

ในงานหรือการจัดกิจกรรมตางๆ ไมวาจะเปนงานของชาวบาน ชุมชน หรืองานของหนวยงาน

ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน โดยเฉพาะงานที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา ครูวันดี อรุณรัตนา จะเขาไป

รวมงานเสมอมิไดขาด ในบางครั้งถึงแมวาทานจะมีกิจธุระสวนตัว ทานก็ยอมเสียสละเพื่อเขารวมงาน

ดวยความเต็มใจอยูเสมอ ซึ่งบทบาททางสังคมในแตละเรื่องปรากฏไดดังนี้ 
 1.5.1 บทบาทของคณะโนราครูวันดี อรุณรัตนา ที่มีตอชุมชน 
 ครูวันดี อรุณรัตนา ไดชื่อวาเปนผูอนุรักษ พัฒนาและสงเสริมวัฒนธรรมพื้นบานภาคใต 

ดานการแสดงโนรา ทานไดรับเชิญใหเขารวมทําการแสดงโนราในงานสําคัญตาง ๆ ของชุมชนอยูเสมอ 

เชน งานทําบุญ งานประจําป งานแกบน งานกิจกรรมวันสําคัญตางๆ ทางศาสนา อีกทั้งยังเปนผูมีสวน

เกี่ยวของของคนไทยในรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย ที่ไดรวมกันกอต้ังสมาคมไทย – มาเลเซีย  ข้ึนเมื่อ 

พ.ศ. 2520 ณ วัดไชยมังคลาราม  
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ภาพประกอบ 10  ผูรวมกอต้ังสมาคมไทย – มาเลเซยี 

 

 แถวหนา (ซายไปขวา) คุณไสว ในรัก คุณประพันธ เสนาะเสน คุณไอริน เอ็นดินวิน 

พระครูแดง (เจาอาวาส) คุณเจริญ อินทชาติ คุณสงคราม อาเปา คุณจรัล (ไมทราบนามสกุล) 

 แถวหลัง (ซายไปขวา) คุณสากล (ไมทราบนามสกุล) ครูวันดี อรุณรัตนา คุณลิ้ม ล้ิมสุวรรณ 

ร.ต.สนิท (ไมทราบนามสกุล) คุณนิน ศาลารัก คุณทองทวี เฉลิมสุวรรณ คุณบุญเลิศ (ไมทราบนามสกุล) 

คุณเพิ่ม  (ไมทราบนามสกุล) คุณเหล็ง โอนิพัทธ คุณเสียง ล้ิมสวัสด์ิ 

นอกจากนี้ไดประกอบพิธีไหวครูประจําป เพื่อการบูชาครูหมอโนรา และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เพื่อ

เสริมสรางความเปนศิริมงคลในชีวิต ใหแกนักดนตรี นักแสดงโนรา และบุคคลทั่วไปในชุมชน ซึ่งยังคง

รักษาวัฒนธรรมที่ดีงามมาจนถึงปจจุบัน         

 

 

ภาพประกอบ 11 พิธีไหวครูโนราประจาํป 
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 1.5.2 บทบาทของคณะโนราครูวันดี อรุณรัตนา ที่มีตอวัด 
 วัดไทยไชยมังคลาราม เปนวัดไทยที่มีชื่อเสียงในรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย วิถีชีวิตของคน

ไทยที่อาศัยอยูรอบๆ บริเวณวัดอยูรวมกันอยางมีความสุข เมื่อมีงานประเพณีหรือพิธีกรรมทางศาสนา  

เชน งานประจําป งานทอดกฐิน งานบวช งานเทศนมหาชาติ ฯลฯ ครูวันดี อรุณรัตนา ไดรับอาสาเปน

คณะกรรมการคนไทยของทางวัด คอยใหความชวยเหลือดูแลการจัดงานประเพณีตางๆ และไดชวยทํา

การแสดงดนตรี หรือการแสดงโนรา ใหกับทางวัดอยูเปนประจํา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 12  ครูวันดี อรุณรัตนา บรรเลงระนาดเอก ในประเพณวีนัลอยกระทง 

 
 1.5.3 บทบาทของคณะโนราครูวันดี อรุณรัตนา ที่มีตอสถานศึกษา 
 ครูวันดี อรุณรัตนา เปนผูมีบทบาททางดานการศึกษาของบุคคลในทองถิ่นและบุคคล

ทั่วไป ที่มีความสนใจในการศึกษาเรียนรูดานการแสดงโนรา ดังจะเห็นไดจากสถานศึกษาและหนวยงาน

ตางๆ ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ไดเชิญครูวันดี อรุณรัตนา และคณะ ใหไปเปนผูถายทอดความรูดาน

การแสดงโนราใหกับนักเรียน นักศึกษา และกลุมผูสนใจ เชน วันที่ 17 ธันวาคม พ.ศ. 2554 ครูวันดี 

อรุณรัตนา ไดรับเกียรติจาก นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชามนุษยและสังคม ภาคสมทบ (พมส. 7) 

ภาควิชาสารัตถศึกษา คณะศิลปศาสตร มาสัมภาษณเร่ืองชาวไทยในปนัง ณ วัดไทยไชยมังคลาราม 

รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย  
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ภาพประกอบ 13  ครูวันดี อรุณรัตนา ไดรับเกียรติเปนวทิยากรทองถิน่ 
 
 2.  การแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง ประเทศ
มาเลเซีย 
  2.1 ความสําคัญและโอกาสในการแสดงโนรา 
  ในรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย คณะโนรามักจะมีโอกาสทําการแสดงโนราที่วัดและศาลเจา 

ทั้งนี้เนื่องจากวัดและศาลเจา เปนศูนยกลางทางจิตใจของคนในชุมชนมาตั้งแตสมัยโบราณจนถึง

ปจจุบัน ทําใหการจัดกิจกรรมตางๆ  ของชุมชนมักจะกระทํากันที่วัด และศาลเจา ซึ่งการที่คณะโนรา

เขาไปแสดงที่วัดและศาลเจา สวนใหญมักจะเกี่ยวของกับงานบุญเปนสําคัญ ไมวาจะเปนงานบุญที่

เปนงานเทศกาลจัดขึ้นเปนประจําทุกป หรืองานบุญที่เปนงานจร เมื่อเจาภาพไดทําการติดตอทางคณะ

โนราจึงไดมีสวนรวมเขาไปจัดการแสดงอยูตลอดเปนประจํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 14  การแสดงโนรา 
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  นอกจากวัดและศาลเจาที่คณะโนราครูวันดี อรุณรัตนา ยังมีการแสดงในโอกาสอื่น ๆ ดัง

สรุปไดดังนี้ 

  - แสดงตามคําเชิญของหนวยงานราชการ เชน สถานกงสุล โรงเรียน  

  - แสดงตามงานแกบน   

  - แสดงในงานเทศกาลตาง ๆ ของคนไทย 

  - แสดงในงานพิธีตาง ๆ ของคนไทย 

  - แสดงตามคําเชิญของภาคเอกชนและงานสวนบุคคล 

  - งานอื่น ๆ ตามโอกาสอันเหมาะสม 

  เมื่อเจาภาพมาติดตอหาคณะโนราใหไปทําการแสดงทางคณะโนราจะจัดเตรียมชื่อ ที่อยู

ของนักแสดงโนรา นักดนตรี และบุคคลที่เกี่ยวของ ใหกับเจาภาพ เพื่อใหทางฝายเจาภาพไดไปจัดทํา

เอกสารพรอมกับแนบรายชื่อพรอมที่อยูของนักแสดง เพื่อทําการขออนุญาตจากหนวยงานตางๆ ทาง

ราชการของประเทศมาเลเซีย ดังนี้   

  1.  สถานีตํารวจทองถิ่น   

  2.  กรมแรงงาน  

  3.  สถานีดับเพลิง  

  4.  โรงพยาบาลหรือสาธารณสุข   

  ทั้งนี้ในการทําการแสดงโนราทุกครั้ง ตองทําการขออนุญาตจากหนวยงานราชการของ

ประเทศมาเลเซีย ใหเรียบรอยกอน หากเจาภาพไมสามารถจัดทําเอกสารขออนุญาตทําการแสดงโนรา 

ทางคณะโนราจะไมไปทําการแสดง  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ภาพประกอบ 15  สถานีตํารวจปูเลาติกูส 
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 2.2 ขอมูลนักดนตรีและนักแสดงโนราใน คณะครูวันดี อรุณรัตนา 
 นักดนตรีและนักแสดงโนราในคณะของครูวันดี อรุณรัตนา มีทั้งหมดประมาณ 13 คน มีอายุ

ตั้งแต 20 จนถึงอายุ 90 ป โดยมีทั้งที่อาศัยอยูที่บานและอยูในพื้นที่ใกลเคียง นักดนตรีในคณะบางคน

สามารถรําโนราไดและผูแสดงโนราทุกคนก็สามารถบรรเลงดนตรีไดอีกดวย ซึ่งทุกคนในวงโนราจะมี

งานประจําอยูแลว แตทุกคนสามารถรวมตัวกันเพื่อรวมแสดงโนราในงานตางๆ ได 

 

ตาราง 1  ชวงอายุนกัดนตรแีละนักแสดงโนราใน คณะครูวันดี อรุณรัตนา 

 

ชื่อ - นามสกุล อายุ ตําแหนง 

นายสุวิทย อรุณรัตนา 63 ป นักดนตรี

นายสมหวัง  อรุณรัตนา 60 ป นักดนตรี

นายจําลอง  แกวมณี  54 ป นักดนตรี

นายจําเริญ  ไชยสงคราม 48 ป นักดนตรี

นายดุสิต           อรุณรัตนา 38 ป นักดนตรี

นายธารา  สุมน  20 ป นักดนตรี

นายวันดี  อรุณรัตนา   90 ป นักแสดงโนรา

นายพวง แสงณรงค 60 ป นักแสดงโนรา

นางซิน              แกวมณี 53 ป นักแสดงโนรา

นางเหรียญ จตุรงค   50 ป นักแสดงโนรา

นายเจิม  สุมน  48 ป นักแสดงโนรา

นายเติม   ชูมณีสงคราม  44 ป นักแสดงโนรา

นางสุนีย สุมน 42 ป นักแสดงโนรา

 

 จากการศึกษาพบวานักดนตรีและนักแสดงทั้งหมดมี 13 คน สวนใหญเปนผูชาย 10 คน และ

เปนผูหญิง 3 คน มีอายุระหวาง 20 - 29 ป จํานวน 1 คน  มีอายุระหวาง 30- 39 ป จํานวน 1 คน มีอายุ

ระหวาง 40 - 49  ป จํานวน 4 คน มีอายุระหวาง 50 - 59 ป จํานวน 3 คน มีอายุระหวาง 60 - 69 ป 

จํานวน 3 คน และมีอายุระหวาง 90 - 99 ป จํานวน 1 คน โดยนักดนตรีและนักแสดงโนราทั้งหมดมี

ดังนี้ 
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- ขอมูลนักดนตรี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

ภาพประกอบ 16  นายสุวทิย อรุณรัตนา 

 

ชื่อ สุวิทย อรุณรัตนา 

ชื่อเลน วิทย 

เกิด  วันที่ 20 กันยายน พ.ศ. 2493 

ศาสนา พุทธ  เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ มาเลย 

ที่อยูปจจุบัน   248 บี ถนนเบอรมา ตําบลปเูลาติกูส รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย 10350  

(248 B Burma Road Pulau Tikus Penang Malaysia 10350)  

อาชีพหลัก  นักดนตรี (กีตารไฟฟา) 

อาชีพรอง  นักดนตรี นักแสดงตัวพราน 

การศึกษา  จบการศึกษาระดับช้ัน มัธยมศึกษาปที่ 3 
การศึกษาดานดนตรี 
 - เร่ิมเรียนดนตรีกับครูวันดี อรุณรัตนา ตั้งแตอายุ 15 ป ถึง  17 ป 

- ครูพักลักจํา 

หนาที่รับผิดชอบในการแสดงโนรา  - บรรเลงกลองตุก 

     - นักแสดงตัวพราน 
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ภาพประกอบ 17  นายสมหวัง อรุณรัตนา 

 

ชื่อ สมหวัง อรุณรัตนา 

ชื่อเลน หวัง 

เกิด วันที่ 5 ธันวาคม พ.ศ. 2496 

ศาสนา พุทธ  เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ มาเลย 

ที่อยูปจจุบัน  153 หมูบานคบูัง เชน็อค ตําบลโคดิง รัฐเคดาห ประเทศมาเลเซยี 06000  

(153 Kampong Kubang Chenok Mukim Koding Kedah Malaysia 06000) 

อาชีพหลัก  พนักงานบริษัท 

อาชีพรอง  นักดนตรี 

การศึกษา จบการศึกษาระดับช้ัน มัธยมศึกษาปที่ 3 
การศึกษาดานดนตรี 
 - เร่ิมเรียนดนตรีกับครูวันดี อรุณรัตนา ตั้งแตอายุ 7 ป ถึง  9 ป 

 - เร่ิมเรียนดนตรีกับครูเปลี่ยน (ไมทราบนามสกุล) ตั้งแตอายุ 27 ป ถึง 30 ป 

- เร่ิมเรียนดนตรีกับครูแจง (ไมทราบนามสกุล) ตั้งแตอายุ 40 ป ถึง 41 ป 

- ครูพักลักจํา 

หนาที่รับผิดชอบในการแสดงโนรา  - บรรเลงปโนรา 
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ภาพประกอบ 18  นายจาํลอง  แกวมณ ี

 

ชื่อ จําลอง แกวมณี 

ชื่อเลน บาว 

เกิด  วันที่ 20 มิถุนายน พ.ศ. 2502 

ศาสนา พุทธ  เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ มาเลย 

ที่อยูปจจุบัน  8 หมูบานดาโตะ ซายด อาหมัด ตําบลเพน็ดัง รัฐเคดาห ประเทศมาเลเซีย 10600  

(8 Kampong Dato Syed Ahmad Pendang Kedah Malaysia 10600) 

อาชีพหลัก  ทาํสวนยางพารา 

อาชีพรอง  นักดนตรี 

การศึกษา  จบการศึกษาระดับช้ัน มัธยมศึกษาปที่ 3 
การศึกษาดานดนตรี 
 - เร่ิมเรียนดนตรีกับครูครูปลอด แกวมณี  ตั้งแตอายุ 9 ป ถึง 21 ป 

- เร่ิมเรียนดนตรีกับครูครูเพิ่ม ชูมณีสงคราม ตั้งแตอายุ 25 ป ถึง 30 ป  

- ครูพักลักจํา 
การศึกษาดานการแสดงโนรา 
 - เร่ิมเรียนโนรากับครูปลอด แกวมณี  ตั้งแตอายุ 9 ป ถึง 21 ป 

- เร่ิมเรียนโนรากับครูเพิ่ม ชูมณีสงคราม ตั้งแตอายุ 25 ป ถึง 30 ป   

หนาที่รับผิดชอบในการแสดงโนรา - บรรเลงทับ 
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ภาพประกอบ 19  นายจาํเริญ ไชยสงคราม 

 

ชื่อ จําเริญ ไชยสงคราม  

ชื่อเลน จําเริญ 

เกิด วันที่ 6 กุมภาพันธ พ.ศ. 2508 

ศาสนา พุทธ  เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ มาเลย 

ที่อยูปจจุบัน  24 หมูบานวัต ปาดัง เปเลยีง ตําบลปาดัง เปเลียง รัฐเคดาห ประเทศมาเลเซยี 06750 

(24 Kampung watt Padang Peliang  Mukim Padang Peliang  Kedah Malaysia 

06750) 

อาชีพหลัก  ทําสวนยางพารา 

อาชีพรอง  นักดนตรี 

การศึกษา  จบการศึกษาระดับช้ัน มัธยมศึกษาปที่ 3 
การศึกษาดานดนตรี 
 - เร่ิมเรียนดนตรีกับครูเพิ่ม ชูมณีสงคราม ตั้งแตอายุ 17 ป ถึง 27 ป 

- ครูพักลักจํา 
การศึกษาดานการแสดงโนรา 
 - เร่ิมเรียนโนรากับครูเพิ่ม ชูมณีสงคราม ตั้งแตอายุ 17 ป ถึง 27 ป 

หนาที่รับผิดชอบในการแสดงโนรา  - บรรเลงคียบอรด 
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ภาพประกอบ 20  นายดุสิต อรุณรัตนา 

 

ชื่อ ดุสิต อรุณรัตนา  

ชื่อเลน สิต 

เกิด  วันที่ 6 พฤษภาคม พ.ศ. 2518 

ศาสนา พุทธ  เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ มาเลย 

ที่อยูปจจุบัน  17 ถนนทามาน เซจาติ อินดาห ตําบลสุไหง ปตตานี รัฐเคดาห ประเทศมาเลเซีย 

08000 (17 Lorang Taman Sejati Indah  Sungai Petani, Kadah Malaysia 

08000) 

อาชีพหลัก  คาขาย (ทําอาหาร) 

อาชีพรอง  นักดนตรี นักแสดงโนรา 

การศึกษา  จบการศึกษาระดับช้ัน มัธยมศึกษาปที่ 3 
การศึกษาดานดนตรี 
 - เร่ิมเรียนดนตรีกับครูวันดี อรุณรัตนา ตั้งแตอายุ 21 ป ถึง 23 ป 

- ครูพักลักจํา 
การศึกษาดานการแสดงโนรา 
 - เร่ิมเรียนโนรากับครูเจิม สุมน ตั้งแตอายุ 34 ป ถึง 37 ป 

หนาที่รับผิดชอบในการแสดงโนรา  - บรรเลงกลองตุก 

     - นักแสดงตัวพราน 
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                                                       ภาพประกอบ 21  นายธารา สุมน 

 

ชื่อ ธารา สุมน 

ชื่อเลน  ลีออน 

เกิด วันที่ 14 สิงหาคม พ.ศ. 2536 

ศาสนา พุทธ  เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ มาเลย 

ที่อยูปจจุบัน  เอล/241 พี898 หมูบานเบง็กาลิ ตาํบลสุไหง ปูยู เขตบัตเตอรเวิรธ ประเทศมาเลเซีย 

13020 (L/241 P898 Kampung Benggali Sungai Puyu  Butterwoth Malaysia 

13020) 

อาชีพหลัก  นักเรียน 

อาชีพรอง  โทน 

การศึกษา  จบการศึกษาระดับช้ัน มัธยมศึกษาปที่ 5 
การศึกษาดานดนตรี 
 - เร่ิมเรียนดนตรีกับครูเจิม สุมน ตั้งแตอายุ 12 ป ถึง ปจจุบัน 

หนาที่รับผิดชอบในการแสดงโนรา  - บรรเลงทับ, โหมง 
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- ขอมูลนักแสดงโนรา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 22  ครูวันดี อรุณรัตนา 
 
ชื่อ วันดี อรุณรัตนา 

ชื่อเลน  หนูวัน 

เกิด วันที่ 7 มกราคม พ.ศ.  2466 

ศาสนา พุทธ  เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ มาเลย 

ที่อยูปจจุบัน   248 บี ถนนเบอรมา ตําบลปเูลาติกูส รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย 10350 (248 B 

Burma Road Pulau Tikus Penang Malaysia 10350 )  

อาชีพหลัก  แพทยแผนโบราณ 

อาชีพรอง  นักแสดงโนรา 

การศึกษา เรียนอานเขียนภาษาไทยที่วัดไชยมังคลาราม 
การศึกษาดานการแสดงโนรา 
 - เร่ิมเรียนโนรากับครูสีนาค ชูมณีสงคราม ตั้งแตอายุ 14 ป ถึง 25 ป 
การศึกษาดานดนตรี 
 - เร่ิมเรียนดนตรีกับครูสีนาค ชูมณีสงคราม ตั้งแตอายุ 14 ป ถึง 25 ป 

- ครูพักลักจํา 

หนาที่รับผิดชอบในการแสดงโนรา  - นักแสดงโนรา 
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ภาพประกอบ 23 นายพวง แสงณรงค 

 

ชื่อ พวง แสงณรงค 

ชื่อเลน  พวง 

เกิด  วันที่ 9 ธันวาคม พ.ศ. 2496 

ศาสนา พุทธ  เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ มาเลย 

ที่อยูปจจุบัน  188 หมูบานโมหะราจา เลละ ตําบลไทเปง รัฐเปรัค ประเทศมาเลเซีย                      

(188 Kampong Moharaja Lela Taiping Perak  Malaysia) 

อาชีพหลัก  รับจาง 

อาชีพรอง  นักแสดงตัวพราน 

การศึกษา  จบการศึกษาระดับช้ัน มัธยมศึกษาปที่ 3 
การศึกษาดานการแสดงโนรา 
 - เร่ิมเรียนโนรากับครูเพิ่ม ชูมณีสงคราม ตั้งแตอายุ 28 ป ถึง 30 ป 
การศึกษาดานดนตรี 
 - เร่ิมเรียนดนตรีกับครูเพิ่ม  ชูมณีสงคราม ตั้งแตอายุ 28 ป ถึง 30 ป 

- ครูพักลักจํา 

หนาที่รับผิดชอบในการแสดงโนรา  - แตงตัวนักแสดง 

     - นักแสดงตัวพราน 
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                                                      ภาพประกอบ 24  นางซิน แกวมณี 
 
ชื่อ ซิน แกวมณี 

ชื่อเลน  ซิน 

เกิด วันที่ 15 ธันวาคม พ.ศ.  2503 

ศาสนา พุทธ  เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ มาเลย 

ที่อยูปจจุบัน  8 หมูบานดาโตะ ซายด อาหมัด ตําบลเพน็ดัง รัฐเคดาห ประเทศมาเลเซีย 10600    

(8 Kampong Dato Syed Ahmad Pendang Kedah Malaysia 10600) 

อาชีพหลัก  ทาํสวนยางพารา 

อาชีพรอง  นักแสดงโนรา 

การศึกษา  จบการศึกษาระดับช้ัน มัธยมศึกษาปที่ 3 
การศึกษาดานการแสดงโนรา 
 - เร่ิมเรียนโนรากับครูพุม (ไมทราบนามสกุล) ตั้งแตอายุ 17 ป ถึง 28 ป 

- เร่ิมเรียนโนรากับครูเพิ่ม ชูมณีสงคราม ตั้งแตอายุ 30 ป ถึง 32 ป  
การศึกษาดานดนตรี 

- ครูพักลักจํา 

หนาที่รับผิดชอบในการแสดงโนรา  - นักแสดงโนรา 

- บรรเลงแตระ 
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                                                  ภาพประกอบ 25  นางเหรียญ จตุรงค 

 

ชื่อ เหรียญ จตุรงค 

ชื่อเลน เหรียญ  

เกิด วันที่ 8 กุมภาพันธ พ.ศ. 2506 

ศาสนา พุทธ  เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ มาเลย 

ที่อยูปจจุบัน  24 หมูบานวัต ปาดัง เปเลยีง ตําบลปาดัง เปเลียง รัฐเคดาห ประเทศมาเลเซยี 06750 

(24 Kampung watt Padang Peliang  Mukim Padang Peliang  Kedah Malaysia 

06750) 

อาชีพหลัก  ทําสวนยางพารา 

อาชีพรอง  นักแสดงโนรา 

การศึกษา  จบการศึกษาระดับช้ัน มัธยมศึกษาปที่ 3 
การศึกษาดานการแสดงโนรา 
 - เร่ิมเรียนโนรากับครูพุม (ไมทราบนามสกุล) ตั้งแตอายุ 9 ป ถึง 21 ป 
การศึกษาดานดนตรี 

- ครูพักลักจํา 

หนาที่รับผิดชอบในการแสดงโนรา  - นักแสดงโนรา 

- บรรเลงฉาบเล็ก 
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ภาพประกอบ 26  นายเจิม สุมน 

 

ชื่อ เจิม สุมน  

ชื่อเลน เจิม 

เกิด  วันที่ 5 มกราคม พ.ศ. 2508 

ศาสนา พุทธ  เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ มาเลย 

ที่อยูปจจุบัน   เอล/241 พี898 หมูบานเบง็กาลิ ตาํบลสุไหง ปูยู เขตบัตเตอรเวิรธ ประเทศมาเลเซีย 

13020 (L/241 P898 Kampung Benggali Sungai Puyu  Butterwoth Malaysia 

13020) 

อาชีพหลัก  พนักงานโรงงานอุตสาหกรรม 

อาชีพรอง  นักแสดงโนรา 

การศึกษา  จบการศึกษาระดับช้ัน มัธยมศึกษาปที่ 3 
การศึกษาดานการแสดงโนรา 
 - เร่ิมเรียนโนรากับครูเพิ่ม ชูมณีสงคราม ตั้งแตอายุ 17 ป ถึง 27 ป 
การศึกษาดานดนตรี 
 - เร่ิมเรียนดนตรีกับครูเพิ่ม ชูมณีสงคราม ตั้งแตอายุ 17 ป ถึง 27 ป 

- ครูพักลักจํา 

หนาที่รับผิดชอบในการแสดงโนรา  - นักแสดงโนรา 

- บรรเลงทับ 



66 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 27  นายเติม ชูมณีสงคราม 

 

ชื่อ เติม ชูมณีสงคราม 

ชื่อเลน เติม 

เกิด วันที่ 7 กันยายน พ.ศ. 2512 

ศาสนา อิสลาม เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ มาเลย 

ที่อยูปจจุบัน   เอล/241 พี898 หมูบานเบง็กาลิ ตาํบลสุไหง ปูยู เขตบัตเตอรเวิรธ ประเทศมาเลเซีย 

13020 (L/241 P898 Kampung Benggali Sungai Puyu  Butterwoth Malaysia 

13020) 

อาชีพหลัก  ธุรกิจสวนตัว 

อาชีพรอง  นักแสดงโนรา 

การศึกษา  จบการศึกษาระดับช้ัน มัธยมศึกษาปที่ 3 
การศึกษาดานการแสดงโนรา 
 - เร่ิมเรียนโนรากับครูเพิ่ม ชูมณีสงคราม ตั้งแตอายุ 14 ป ถึง 20 ป 

หนาที่รับผิดชอบในการแสดงโนรา  - นักแสดงตัวพราน 
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ภาพประกอบ 28  นางสนุีย สุมน 

 

ชื่อ สุนีย สุมน  

ชื่อเลน นี 

เกิด วันที่ 9 สิงหาคม พ.ศ. 2514 

ศาสนา พุทธ  เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ มาเลย 

ที่อยูปจจุบัน  เอล/241 พี898 หมูบานเบง็กาลิ ตาํบลสุไหง ปูยู เขตบัตเตอรเวิรธ ประเทศมาเลเซีย 

13020 (L/241 P898 Kampung Benggali Sungai Puyu  Butterwoth Malaysia 

13020) 

อาชีพหลัก  แมบาน 

อาชีพรอง  นักแสดงโนรา 

การศึกษา  จบการศึกษาระดับช้ัน มัธยมศึกษาปที่ 3 
การศึกษาดานการแสดงโนรา 
 - เร่ิมเรียนโนรากับครูเพิ่ม ชูมณีสงคราม ตั้งแตอายุ 12 ป ถึง 25 ป 
การศึกษาดานดนตรี 
 - เร่ิมเรียนดนตรีกับครูเพิ่ม ชูมณีสงคราม ตั้งแตอายุ 11 ป ถึง 15 ป 

- เร่ิมเรียนดนตรีกับครูธวัช อรุณรัตนา ตั้งแตอายุ 15 ป ถึง 17 ป 

- ครูพักลักจํา 

หนาที่รับผิดชอบในการแสดงโนรา  - นักแสดงโนรา 

- บรรเลงฆองคู 
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 2.3 เครื่องดนตรีประกอบการแสดงโนรา 
 เครื่องดนตรีที่ใชประกอบการแสดงโนรานั้นสวนใหญ เปนเครื่องดนตรีพื้นบานของภาคใต ซึ่ง

เครื่องดนตรีตางๆ ภายในวง จะตองคํานึงถึงจังหวะทับเปนสําคัญ นอกจากนี้ผูบรรเลงทับ ก็จะตอง

บรรเลงไปตามลักษณะทารําของนักแสดงโนรา ในคณะโนราของครูวันดี อรุณรัตนา ไดนําเครื่องดนตรี

ที่ใชบรรเลงประกอบการแสดงโนรา มีทั้งหมด 8 เครื่อง โดยแบงออกไดเปน 3 กลุม คือ  

 1. เครื่องดนตรีพื้นบาน  ประเภทเครื่องตี ไดแก ทับ กลองตุก ฆองคู แตระ 

              ประเภทเครื่องเปา ไดแก ปโนรา 

 2. เครื่องดนตรีไทย ประเภทเครื่องตี ไดแก ฉ่ิง ฉาบเล็ก 

 3. เครื่องดนตรีสากล ประเภทลิ่มนิ้ว ไดแก คียบอรด 

 

ตาราง 2 เครื่องดนตรีประกอบการแสดงโนรา ในคณะครวูันดี อรุณรัตนา 

 

 

 จากตารางเครื่องดนตรีประกอบการแสดงโนรา ในคณะครูวันดี อรุณรัตนา แสดงใหเห็นจํานวน

ของเครื่องดนตรีตางๆ ที่ใชสําหรับประกอบการแสดง ซึ่งนอกจากเครื่องดนตรีพื้นบานของประเทศไทย

แลวยังมีการนําวัฒนธรรมดนตรีจากตางชาติ คือ คียบอรด เขามารวมบรรเลงเพื่อประกอบการแสดง

โนรา ซึ่งเครื่องดนตรีทั้งหมดไดซื้อมาจากประเทศไทย และไดใชบรรเลงตลอดมาจนถึงปจจุบัน 

 

 

 

 

ชื่อเครื่องดนตรี จํานวน 

ทับ (โทน) 1 คู

กลองตุก 1 ใบ

ป 2 เลา

ฆองคู 1 ราง

ฉ่ิง  2 คู

แตระ (กรับ) 2 คู

ฉาบเล็ก 2 คู

คียบอรด 2 เครื่อง
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1. ทับ (โทน) 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 29  ทับ 

 
 รูปรางลักษณะ 

 ทับ เปนเครื่องดนตรีพื้นเมืองทางภาคใต ของประเทศไทย เปนกลองขึงหนังหนาเดียว มี

ลักษณะคลายโทนมโหรีตอนปลายบานออกเปนดอกลําโพง ประกอบดวยสวนสําคัญ  คือ (1) หุนกลอง 

นิยมทําดวยไมขนุน ขุดเปนรูโพรงมีลักษณะคลายกลองยาว แตมีขนาดเล็กและสั้นกวา ความยาวของ

หุนกลอง วัดจากหนากลองสวนบน จนถึงสวนทาย มีความยาวประมาณ 45 เซนติเมตร (2) หนากลอง 

นิยมใชหนังคาง หนังวัว หนังควาย และหนังแพะ ในการขึงหนากลอง บางแหงสามารถใชพลาสติกขึง

หนากลอง เปนวัสดุทดแทนได โดยคุณสมบัติของพลาสติกจะขึงไดดีกวาหนังสัตว เพราะโอกาสของ

หนังหนากลองหยอนนั้นจะมีนอย ใชสายโยงเรงเสียงสมัยกอนนิยมใชหนังเรียบ ในปจจุบันใชสายเอ็น 

หรือเชือกแทนเพื่อขึงหนังหนากลองใหตึง ตามความตองการของผูบรรเลง หนังหนากลองมีเสนผาน

ศูนยกลางประมาณ 18 เซนติเมตร 
 วิธีการบรรเลง  

 ทับ เปนเครื่องดนตรีที่ตองใชมือตี ทําหนาที่ควบคุมการเปลี่ยนจังหวะใหมีความชา หรือเร็ว 

ตามลีลาทาทางของผูรําโนรา รวมถึงเปนผูนําใหกับผูบรรเลงเครื่องดนตรีชนิดอื่น ซึ่งจะตองคอยฟง

จังหวะจากทับ ทั้งยังสามารถใชตีประกอบการแสดงหนังตะลุง โดยการใชฝามือตีสองลูกสลับกันกับ

การใชมือตีหนึ่งตีอีกมือหนึ่งคอยปด – เปดทายของทับ ซึ่งเรียกวา “ลําโพง” เพื่อใหเกิดเสียงตาม

ตองการ ทับใบที่มีเสียงสูง เรียกวา “ลูกฉับ” หรือ “ลูกปะ” ทับใบที่มีเสียงต่ํา เรียกวา “ลูกเทิง” ทั้งนี้ผูที่

จะตีทับไดดีนั้น จะตองมีคุณสมบัติ คือ สายตาดี รูลีลาทารําของคนในคณะแตละคน และยังตองผาน

การฝกฝนการรําโนรา มากอน  
 วิธีการบํารุงรักษา  

 ใสกลองหรือลังไม เพื่อปองกันการกระแทก ใชผาเช็ดทําความสะอาดกอน – หลังการบรรเลง 

ไมเก็บในที่ชื้นเพราะอาจจะทําใหหนังหนากลองเกิดความหยอน 
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2. กลองตุก 
  

 

 

 

 

 

 

 

    

                                                         ภาพประกอบ 30  กลองตุก 

 
 รูปรางลักษณะ 

 กลองตุก เปนเครื่องดนตรีพื้นเมืองทางภาคใต ของประเทศไทย ใชประกอบการแสดงโนรา 

รวมกันกับทับ มีรูปรางลักษณะคลายกับกลองทัดทุกอยาง แตมีขนาดที่เล็กกวามาก ประกอบดวย (1) 

หุนกลอง นิยมทําจากไมแกนเนื้อแข็ง กลึงและควานขางในจนเปนโพรง ความยาวของหุนกลอง วัดจาก

หนากลองสวนบน จนถึงสวนทาย มีความยาวประมาณ 33 เซนติเมตร (2) หนังหนากลอง นิยมทําดวย

หนังของลูกวัว หรือลูกควาย มีเสนผานศูนยกลางประมาณ 23 เซนติเมตร (3) หมุด ทําดวยโลหะใช

สําหรับตอกยึดหนังหนากลองใหตึง (4) ขาตั้งกลอง ทําดวยไมไผเหลาทั้ง 2 ขาง ใชสอดติดกับหนังหนา

กลองเพื่อใหหนากลองเอียงตะแคงหันมาทางดานผูบรรเลง มีไมตี 2 อัน ทําดวยไมเหลาใหมีขนาด

เหมาะมือ มีความยาวประมาณ 36 เซนติเมตร 
 วิธีการบรรเลง  

 โดยการใชไมตี 2 อัน กลองตุก 2 ใบ หรือกลองตุก สามารถใชบรรเลงรวมในวงปพาทย 

ประกอบการแสดงละครชาตรี กลองตุกทําหนาที่เสริมเนนจังหวะใหสอดคลองควบคูไปกับเสียงทับ 
 วิธีการเก็บรักษา  

 ใสกลองหรือลังไม เพื่อปองกันการกระแทก ใชผาเช็ดทําความสะอาดกอน – หลัง การบรรเลง 

ไมเก็บในที่ชื้นเพราะอาจจะทําใหหนังหนากลองเกิดความหยอน ไมที่ใชตีไมควรจะมีปลายแหลม 

เพราะอาจจะทําใหหนังหนากลองฉีกขาดได 
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3. ปโนรา 
 

 

 

 

 

 

     

 

 

                                                                                       

    ภาพประกอบ 31  ปโนรา                                      ภาพประกอบ 32  ล้ินป 

  
 รูปรางลักษณะ 

 ปโนรา เปนเครื่องดนตรีพื้นเมืองทางภาคใต ของประเทศไทย ประกอบดวยสวนประกอบ

สําคัญ คือ เลาป และกําพวดป เลาป นิยมทําจากไมเนื้อแข็ง เชน ไมชิงชัน ไมพยุง โดยนํามากลึง ควาน

รู ใหมีความกลวงตลอดทั้งเลา บริเวณหัวและทายกลึงใหบานออก ตรงกลางปอง มีขนาดยาวประมาณ 

42 เซนติเมตร ทางหัวที่ใชใสล้ินปเจาะเปนชองกลมใหพอดีกับขนาดกําพวด ตอนกลางเจาะรูสําหรับ

ปด และเปดนิ้ว ทั้งหมด 6 รู ความหางของแตละรูนับจากดานบนลงไปดานลาง รูที่ 1ถึง รูที่2 หางกัน

ประมาณ 3 เซนติเมตร รูที่ 2 ถึง รูที่ 3 หางกันประมาณ 6 เซนติเมตร รูที่ 3 ถึง รูที่ 4 หางกันประมาณ 3 

เซนติเมตร รูที่ 4 ถึง รูที่ 5 หางกันประมาณ 3 เซนติเมตร รูที่ 5 ถึง รูที่ 6 หางกันประมาณ 3 เซนติเมตร 

ล้ินปทําดวยใบตาลพับตัดตกแตงใหตอนหัวกลมมน  กําพวดป แกนทําจากทองเหลืองพันดวยดาย มี

ความยาวประมาณ 5 เซนติเมตร 
 วิธีการบรรเลง  

 ปโนรา เปนเครื่องดนตรีที่ใชที่มีความสําคัญในการบรรเลงทํานองเพลงตางๆ ที่ใชในการ

ประกอบการแสดงโนรา กอนการบรรเลงตองนําลิ้นปที่ติดอยูกับกําพวดปไปแชน้ําเพื่อใหใบตาลมีความ

ออนตัว สามารถเกิดการสั่นสะเทือนไดดีเมื่อเปาลมผาน สําหรับเลาปนํามาดูดน้ําเขามาทางทอภายใน

และปลอยออกทําสลับกันไป ประมาณ 3 – 5 คร้ัง เพื่อใหเลาปมีความชุมชื้น จากนั้นนํากําพวดป มาใส

กับเลาป และนําผามาพันรอบๆ ระหวางกําพวดปที่เสียบรูตรงปากปเพื่อปองกันไมใหลมร่ัวออก เมื่อ

เปาลมผานลิ้นปลมจะปะทะกับใบตาล ทําใหใบตาลเกิดการสั่นสะเทือน ทําใหเกิดเสียงผานเขาไปใน
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กําพวดปสงผานไปยังเลาป ซึ่งทําหนาที่เปนตัวขยายเสียง การทําใหเกิดเสียงตางๆ ตองอาศัยความ

ยาวของเลาป เสนผานศูนยกลางของรูนิ้ว การปดเปดนิ้ว ตลอดจนความแรงของลมที่เปาผานเขาไปใน

ทอ เพื่อใหเกิดระดับเสียงตางๆ ตามความตองการของผูบรรเลง 
 วิธีการดูแลรักษา  

 เลาป เมื่อเลิกจากการบรรเลงเช็ดดวยผาแหง และเก็บใสถุงผาเพื่อปองกันการกระแทก 

กําพวดป (ล้ินป) แชน้ําทิ้งไวสักพักหนึ่ง จากนั้นใชไมปลายแหลมเขี่ยสิ่งสกปรกออก และเก็บใสกลอง 

 
 4. ฉ่ิง 
 

 

 

 

 

 

 

                                                               ภาพประกอบ 33  ฉ่ิง 

 
 รูปรางลักษณะ 

 ฉ่ิง เปนเครื่องดนตรีประเภทตี ใชกํากับจังหวะในการประกอบการแสดงโนรา  ทําดวย

ทองเหลือง หลอหนาปากผายกลม มีลักษณะเวาตรงกลาง บริเวณปากฉิ่ง คลายกับถวยชา หรือฝา

ขนมครก ฉ่ิงชุดหนึ่งมี 2 ฝา มีขนาดเสนผานศูนยกลางจากขอบขางหนึ่งไปสุดขอบอีกขางหนึ่งประมาณ 

6 เซนติเมตร เจาะรูตรงกลางสําหรับใชเชือกรอยเขาเปนคู เพื่อเพิ่มความสะดวกในการบรรเลง 
 วิธีการบรรเลง 

 ฉ่ิง เปนเครื่องดนตรีที่มีความสําคัญในการใหจังหวะ สามารถทําได 2 เสียง คือ เสียงฉิ่ง เกิด

จากการตีแลวเปดมือเสียงจะดังกังวานยาวดัง “ฉ่ิง” และเสียง “ฉับ” เกิดจากการตีแลวปดมือใหเอาฝา

ฉ่ิงกระทบและประกบกันไวจะไดยินเสียงดังสั้นๆ ดัง “ฉับ” ฉ่ิง เปนเครื่องดนตรีที่ใชคูกับโหมง บางคณะ

ใชคนตีฉ่ิงพรอมกับตีฆองคู โดยนําฉิ่งเสียบไวกับขอบกลองของฆองคูที่ดานซายและผูบรรเลงจะใชฉ่ิง

อีกฝาตี พรอมกับใชมืออีกขางถือไมตีไวสําหรับตีฆองคู บรรเลงจังหวะสลับควบคูกัน 
 วิธีการเก็บรักษา 

 ใชผาแหงเช็ดทําความสะอาด เก็บใสกลอง 
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 5. ฆองคู 
 

 

 

                                        

 

 
 

                                                             ภาพประกอบ 34  ฆองคู 

 
 รูปรางลักษณะ 

 ฆองคู เปนเครื่องดนตรีใชประกอบจังหวะทางภาคใต ของประเทศไทย ประกอบดวย (1) ลูก

ฆอง จํานวน 2 ลูก มีขนาดที่แตกตางกันเล็กนอย หลอดวยเนื้อโลหะหนามีปุมตรงกลาง ต่ําลงมา

เรียกวา “ฉัตร” ตรงกลางขอบฉัตรดานขาเจาะรูขอบขางละ 2 รู โดยเจาะฝงตรงขามใหเทากัน รอยเชือก 

หรือหนังผูกตรึงไวกับรางไมส่ีเหลี่ยมผืนผา โดยใหปุมฆองหงายขึ้นดานบน ดานใตลูกฆองมีข้ีผ้ึงผสม

ตะกั่วติดอยูเพื่อถวงเสียงใหไดตามตองการ ฆองลูกที่ 1 มีเสนผานศูนยกลางประมาณ 12 เซนติเมตร มี

เสียงสูง ฆองลูกที่ 2 มีเสนผานศูนยกลางประมาณ 14 เซนติเมตร มีเสียงต่ํา และ (2) รางฆอง ทําจาก

ไมเนื้อแข็งหรือไมอัด ประกอบกันเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา มีความกวางประมาณ 30 เซนติเมตร ความ

ยาวประมาณ 50 เซนติเมตร มีความยาวประมาณ 18 เซนติเมตร มีชองวางสําหรับใชวางลูกฆองโดย

ใชเชือกผูกลูกฆองใหยึดติดกับราง  ไมที่ใชตีพันดวยขี้ยางพารา พันดวยผาเปนรูปวงกลมมีเสนผาน

ศูนยกลางยาวประมาณ 5 เซนติเมตร 
 วิธีการบรรเลง 

 เครื่องดนตรีเครื่องอื่นจะใชผูบรรเลงเพียงคนเดียวตอเครื่องดนตรีหนึ่งเครื่อง แตในการบรรเลง

ฆองคูผูบรรเลงจะตองตีฆองคูดวยมือซายตีสลับกัน 2 เสียง และจะตีฉ่ิงดวยมือขวาประกอบควบคูกัน

ไป ชวยเสริมจังหวะใหการขับกลอนหรือขับรองมีความไพเราะนาฟง เพราะนักแสดงโนราจะตองขับรอง

ใหมีความกลมกลืนกับเสียงฆองคู 
 วิธีการเก็บรักษา 

 ใชผาแหงเช็ดทําความสะอาด ปดฝากลองจากนั้นเก็บเขาที่ 
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6. แตระ (กรับ) 
 

 

 

 

 

 

                                               

    ภาพประกอบ 35  แตระ (กรับ) 

 
 รูปรางลักษณะ 

 แตระ เปนเครื่องดนตรีประเภทตี คลายคลึงกับกรับของทางภาคกลางแตมีขนาดที่ใหญกวา 

ทําจากไมไผที่มีความแกจัด นํามาผาตกแตงใหมีขนาดพอเหมาะกับมือจับ มีความยาวประมาณ         

47 เซนติเมตร มีความกวางประมาณ 5 เซนติเมตร และมีความหนาประมาณ 2 เซนติเมตร แตระชุดหนึ่ง 

มีไมไผ 2 อัน  
 วิธีการบรรเลง 

 ใชมือถือแตระขางละ 1 อัน ตีกระทบกันดานแบนเปนคู กระทบกันบนผิวไมใหเปนจังหวะใชตี

กํากับจังหวะในการประกอบการแสดงโนรา และใชเปนจังหวะฉับของฉิ่งใหชัดเจนยิ่งขึ้น 
 วิธีการเก็บรักษา 

 ใชผาแหงเช็ดทําความสะอาด จากนั้นเก็บเขาที่ 

 
 7. ฉาบเล็ก 
 
 
 

 

 

 

 

 

                                                     ภาพประกอบ 36  ฉาบเล็ก 
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 รูปรางลักษณะ 
  ฉาบเล็ก เปนเครื่องดนตรีประเภทตี ใชตีกํากับจังหวะ ทําดวยโลหะหลอหนาเปนรูปวงกลม 

รูปรางลักษณะคลายฉิ่ง แตมีความบางแบนและมีความกวางมากกวาฉิ่ง ตรงกลางของฉาบมีปุมกลม

นูนขึ้นมา ขอบแบนราบแผออกไปโดยรอบ ฉาบเล็กชุดหนึ่งมี 2 ฝา เจาะรูรอยเชือกเขาเปนคู ฉาบมีเสน

ผานศูนยกลางจากขอบขางหนึ่งไปสุดขอบอีกขางหนึ่งประมาณ 12.5 เซนติเมตร 
 วิธีการบรรเลง  
  โดยการตีกระทบกันใหเกิดเสียงเปนจังหวะ เพื่อสรางสีสันในวงโนรา 
 วิธีการเก็บรักษา 

 ใชผาแหงเช็ดทําความสะอาด จากนั้นเก็บเขาที่ 
 
 8. คียบอรด 

 

 

 

 

 

                                                               

 

        ภาพประกอบ 37  คียบอรด 

            
 รูปรางลักษณะ 
 คียบอรด เปนเครื่องดนตรีสากล ประเภทลิ่วนิ้ว ซึ่งในคณะโนรานี้ไดเลือกใชคียบอรดสําหรับ

ประกอบการแสดง แบบ 61 คีย มีความกวางประมาณ 40 เซนติเมตร ความยาวประมาณ 95 เซนติเมตร 

มีปุมปรับ – เปลี่ยนระดับเสียงอยูทางดานบน และมีลําโพงทางดานขวา และดานซาย 
 วิธีการบรรเลง  

 คียบอรด ทําหนาที่ในการบรรเลงทํานองเพลงในการประกอบการแสดงโนรา ซึ่งแตเดิมนั้นจะ

ใชทํานองเพลงจากเสียงปโนราเพียงอยางเดียว ตอมาไดมีการเพิ่มคียบอรดเขามาชวยเสริมในการบรรเลง

เพื่อชวยใหเสียงของทํานองเพลงไมขาดหายไป เหตุเพราะในการดําเนินทํานองเพลง แตเดิมนั้นผูเปาป

ตองใชกําลังลมในการบรรเลงมาก ทําใหบางชวงของเพลงอาจมีเสียงของทํานองเพลงขาดหายไป  
 วิธีการเก็บรักษา 

 ใชผาแหงเช็ดทําความสะอาด มวนสายไฟใหเปนระเบียบจากนั้นเก็บใสกลอง 
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 รูปแบบของวง 
 รูปแบบของวงดนตรีที่ใชในการประกอบการแสดงโนรา ไดกําหนดการวางตําแหนงของเครื่อง

ดนตรีโดยแยกกลุมเครื่องดําเนินทํานองรวมไวดานหนึ่งของโรงโนรา และกลุมเครื่องประกอบจังหวะไว

อีกดานหนึ่งของโรงโนรา ทั้งนี้ข้ึนอยูกับในบางสถานที่ที่อาจจะมีการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของเครื่อง

ดนตรี ซึ่งผูบรรเลงดนตรีจะดูความเหมาะสมของสถานที่เปนหลัก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                             

ภาพประกอบ 38  แผนผังการจัดวางเครื่องดนตรีประกอบการแสดง 

 

 เห็นไดวาการจัดวางรูปแบบของวงดนตรีประกอบการแสดงโนราในคณะนี้ ไดแยกเครื่อง

ดําเนินทํานอง กับเคร่ืองประกอบจังหวะอยางชัดเจน ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความสะดวกแกผูบรรเลงดนตรี

ในขณะบรรเลงประกอบการแสดง สามารถมองเห็นตัวนักแสดงโนราไดอยางชัดเจน 

 การบรรเลงดนตรีประกอบการแสดงมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง เพราะการบรรเลงใหเขากับ

นักแสดงโนรา นักดนตรีในคณะจะตองมีประสบการณ และมีความสนิทสนมคลุกคลีอยูกับการแสดง

โนราเปนระยะเวลานาน จึงจะสามารถบรรเลงดนตรีไดไมติดขัดถูกตองไพเราะ เพื่อใหการแสดงโนรา

เปนที่ประทับใจของผูชม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงโนรา 

ฉากโนรา

แตระ ทับ 

ฆองคู , ฉ่ิง 

กลองตุก

ปโนรา 

คียบอรด 

ฉาบเล็ก 

ผูชมการแสดง
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 2.4 เครื่องแตงกายของนักแสดงโนรา 
 เครื่องแตงกายของโนราเปนสิ่งที่มีความสําคัญในการแสดงโนรา ในยุคแรกการแตงกายจะ

เปนแบบงายๆ โดยเครื่องแตงกายนั้นทํามาจากเปลือกหอย ลูกปด มารอยเปนเครื่องแตงกาย ซึ่งการ

แตงกายจะนําเอาของพื้นบานมาประดิษฐเปนเครื่องแตงกายเกือบทั้งหมด ถาจะพิจารณาตามตํานาน

จะเห็นไดวาเครื่องแตงกายของโนรานั้นมีความคลายกันกับเครื่องทรงของพระมหากษัตริย เชน มีเทริด 

สังวาล ปกนกแอน ทับทรวง หางหงส ผานุง สนับเพลา หนาผา ผาหอยขาง กําไลตนแขน กําไลขอมือ 

และเล็บ ตามคําบอกเลาโนราดั้งเดิมจะไมสวมเสื้อ 

 ตอมาเมื่อผูหญิงแสดงจึงมีการสวมเสื้อและเพิ่มลูกปดเขามาดวย สําหรับเทริดนั้นใชสําหรับ

โนราใหญสวมเทานั้น สวนโนราธรรมดาหรือโนราหนาแกละนั้นจะไมสวมเทริด การแตงกายของโนรา

ยังคลายกันกับกินนอน กินรี ที่เห็นไดชัดเจน คือ หางหงสของโนรา เปนสวนที่จําลองมาจากปกของกินรี 

และเล็บของโนรา ที่นาจะจําลองมาจากเล็บของกินรีเชนกัน นอกจากนี้ยังมีเครื่องแตงกายอีกอยางหนึ่ง

คือ “หนาพราน” ซึ่งเปนหนากากของผูที่แสดงตัวพรานประจําคณะ ถือวาเปนเครื่องแตงกายที่มีความ

ศักดิ์สิทธิ์ เครื่องแตงกายโนรา สามารถแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 1. ประเภทเครื่องนุงหม 2. ประเภท

เครื่องประดับ 3. ประเภทเครื่องศาสตราวุธ 
 
  2.4.1 ประเภทเครื่องนุงหม  
  ประเภทเครื่องนุงหม หมายถึง เครื่องแตงกายหรืออุปกรณตางๆ ที่ใชปกปดรางกายของผู

แสดง ซึ่งประกอบดวย เสื้อ สนับเพลา หนาผา ผาหอยหนา โจงกระเบน  
 
   2.4.1.1 เสื้อ  
 

 

 

 

 

 

 

 

         

                                                             

      ภาพประกอบ 39  เสื้อ 
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 ในสมัยโบราณผูแสดงโนราจะไมคอยนิยมใสเสื้อไวขางใน  แตในปจจุบันไดมีการ

ใสเสื้อซับไวขางใน เหตุเพราะในปจจุบันผูแสดงโนรามีทั้งผูหญิงและผูชาย ลักษณะเสื้อที่ใชนิยมใช        

สีขาวหรือสีอ่ืนๆ ที่เปนสีพื้นจะใชเนื้อผาแบบใดก็ได เชน ผาทอดวยใยสังเคราะหหรือที่เรียกวา ผาโทเล 

ผาธรรมดา ผายืด ลักษณะของเสื้อจะเปนเสื้อแขนกุด คอกลม 
 

 2.4.1.2 สนับเพลา 
  

 

 

 

 

 

 

 

                                                      

ภาพประกอบ 40  สนับเพลา 

  

 สนับเพลา เรียกอีกอยางหนึ่งวา เหน็บเพลา หรือหนาเพลา ซึ่งสนับเพลา มีลักษณะ

เปนกางเกงทรงกระบอก มีความยาวครึ่งนอง นิยมปกปลายขาดวยดิ้น หรือรอยดวยลูกปดทําเปน

ลวดลายตางๆ  โนราในบางคณะมีสนับเพลาเปนกางเกงทรงกระบอก แตมีปลายรัดตรงโคนขา เวลาใส

ก็เอาสนับเพลารัดไวกับโคนขา  
 

 2.4.1.3 หนาผา  
 

 

 

 

 

 

 

                   ภาพประกอบ 41 หนาผา 
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 หนาผา เปนเครื่องประกอบอยางหนึ่งของเครื่องแตงกายโนรา เทียบไดกับชายไหว 

ถาเปนของนายโรงหรือโนราใหญ จะทําดวยผาแลวรอยลูกปดทาบเปนลวดลาย ถาเปนของนางรําหรือ

โนราเด็ก อาจจะใชผาสีตางๆ สําหรับคาดหอย ในสมัยโบราณหนาผาจะทําดวยผาแลวรอยดวยลูกปด

ทาบเปนลวดลาย แตในปจจุบันโนราบางคณะไดมีการนําลูกปดเม็ดใหญๆ มีสีสันสวยงามมารอยแทน

ลูกปดเม็ดเล็ก ทั้งยังมีการนําริบบ้ินสีตางๆ มาเย็บทาบกันไขวไปมาเพื่อใหเกิดความสวยงาม 

 
 2.4.1.4 ผาหอยหนา  

 

 

 

 

 

 

 

 

     ภาพประกอบ 42  ผาหอยหนา 

 

 ผาหอยหนา เปนเครื่องประกอบอยางหนึ่งของเครื่องแตงกายโนรา จะใชหอยคูกับ

หนาผา โดยจะคาดทับผานุงบริเวณดานหนา ผาหอยหนา เปนผาสีตางๆ ที่คาดหอยคลายชายแครง โดย

ปกตินิยมใชผาเจียะ หรือผาโปรงบางสีสด แตละผืนจะเหน็บหอยลงทั้งดานขวา และดานซายของหนาผา 

 
 2.4.1.5 โจงกระเบน 
 

 

 

 

 

 

 

        ภาพประกอบ 43 โจงกระเบน 



80 
 

 โจงกระเบน เปนเครื่องแตงกายประเภทเครื่องนุงหม นุงพับชายแลวไปรั้งเหน็บไว

ขางขางหลัง ปลอยปลายชายผาใหหอยลงมาคลายกับหางกระเบน หรือเรียกกันวา นุงโจงกระเบน ใช

นุงหลังจากที่โนราใสสนับเพลาแลว ก็ตองนุงผานุงทับ ซึ่งในสมัยโบราณนั้นจะใชผานุง ที่มีลวดลาย

และสีเปนแบบพื้นๆ แตในปจจุบันโนราในบางคณะมีการนําผานุงมาตัดเปนรูปคลายกางเกงขาสั้น เพื่อ

ความสะดวกรวดเร็วในการแตงกาย 

 
 2.4.2 ประเภทเครื่องประดับ 
 เครื่องประดับถือไดวาเปนสวนสําคัญในการแสดงโนรา เพื่อใหเกิดความสวยงามสะดุดตา 

เครื่องประดับที่พบในคณะโนรารัฐปนัง ประกอบดวย เทริด กําไลตนแขน กําไลขอมือ ทับทรวง เล็บ 

ปนเหนง ปกนกแอน ปก หนาพราน และหนาทาสี ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 
 2.4.2.1 เทริด  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                            

ภาพประกอบ 44  เทริด 

 

 เทริด เปนเครื่องประดับที่สําคัญมากในการแสดงโนรา เปนเครื่องประดับศรีษะ 

ลักษณะคลายมงกุฎ มีกรอบหนา นิยมทําจากไมที่มีชื่อเปนมงคลทั้งหมด เชน ไมขนุน หมายถึง การไดรับ

การสนับสนุน ไมรัก หมายถึง เพื่อใหคนรักคนชอบ และไมทองหลาง หมายถึง จะมีเงินทองไหลมาเทมา 

ผูที่สวมเทริดออกมารํายังเปนสัญลักษณที่บงบอกถึงสถานภาพของศิลปนโนราที่ไดผานการทําพิธี

ครอบเทริดมาแลว แสดงใหเห็นถึงการเปนโนราที่มีความรูความสามารถทําหนาที่เปนนายโรงหรือโนรา

ใหญได โนราบางคนเชื่อวา เทริด มีศักดิ์เทียบเทากับมงกุฎ เพราะเปนเครื่องทรงของกษัตริยสมัยกอน  
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 2.4.2.2 ปงคอ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

           ภาพประกอบ 45  ปงคอ 
 

 ปงคอ เปนเครื่องแตงกายที่สําคัญของโนราใหญ เปนการใชลูกปดหลากหลายสี

รอยใหเปนลวดลายตางๆ  ในแตละคณะโนราจะมีความแตกตางกันออกไปทั้งสีสัน รูปแบบ และขนาด

แลวแตคณะจะคิด แตใหอยูในรูปแบบหลัก คือ ใหเปนรูปแบบสามเหลี่ยม 2 ชิ้น สําหรับสวมหอยคอทั้ง

ดานหนาและดานหลัง ดานละ 1 ชิ้น 
 

 2.4.2.3 กําไลขอมือ 
 

 

 

 

 

 

     

  ภาพประกอบ 46  กําไลขอมือ 

 

 กําไลขอมือ ในสมัยโบราณนิยมทําดวยทองเหลือง เปนเครื่องประดับที่ใชสวม

ขอมือขางละหลายๆ วง ในปจจุบันผูแสดงโนรานิยมสวมกําไลขอมือที่ทําดวยเงิน เพื่อสรางความสวยงาม 

อีกทั้งในขณะแสดงเมื่อผูแสดงโนรารายรํา หรือปรับเปลี่ยนทารําจะไดยินเสียงกําไลขอมือกระทบกันทํา

ใหเกิดเสียงดังเปนจังหวะสรางความเราใจยิ่งขึ้น 
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 2.4.2.4 สายบา 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              ภาพประกอบ 47  สายบา 

 

 สายบา เปนเครื่องแตงกายของโนราที่รอยดวยลูกปดที่นิยมใชสีของลูกปดที่มี

ความแตกตางกันเปนลวดลาย เพื่อความสวยงามสะดุดตา เปนรูปสามเหลี่ยม 2 ชิ้น ใชสําหรับสวม

หรือพาดทับบนบาทั้ง 2 ขาง ทั้งดานซาย และดานขวา  

 
 2.4.2.5 ปกนกแอน 

 

 

 

 

 

 

 

         ภาพประกอบ 48  ปกนกแอน 

 

 ปกนกแอน เปนเครื่องประดับที่มักทําดวยแผนเงินรูปคลายนกนางแอนกางปก ใช

แขวนติดกับสังวาลบริเวณชายโครงขางละอัน ใชประกอบการแตงกายของนายโรงหรือโนราใหญ 
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 2.4.2.6 เล็บ  
 

 

 

 

 

 

          

                                                              ภาพประกอบ 49  เล็บ 

 

 เล็บ เปนเครื่องประดับที่ผูแสดงโนราใชสวมนิ้วมือขางละ 4 นิ้ว ยกเวนนิ้วหัวแมมือ 

มักทําดวยทองเหลืองหรือเงิน เปนรูปกรวยปลายเล็บงอนขึ้นโคงสวยงามคลายเล็บกินรี และประดับ

ดวยลูกปดเล็กๆ ตรงปลายเล็บ ซึ่งสีลูกปดนั้นแลวแตคณะจะเปนผูเลือกใช เพื่อใหเกิดความสวยงามใน

ขณะที่ผูรํากรีดนิ้ว 

 
 2.4.2.7 ปกหางหงส 
 

 

 

 

 

 

 

 

        ภาพประกอบ 50  ปกหางหงส 

 

 ปกหางหงส หรือที่ชาวบานเรียกวา “หางหงส” นิยมทําดวยเขาควายหรือโลหะ 

เปนรูปคลายปกนก ปลายปกงอนขึ้น มีพูทําดวยดายสีตางๆ ติดไวเหนือปลายปก ใชลูกปดรอยเปน

ลวดลาย ดูคลายขนของนก ใชสําหรับสวมคาดทับผานุงตรงระดับสะเอว ปลอยปลายปกไปขางหลัง 

คลายหางกินรี ซึ่งหางหงสสามารถบงบอกสถานภาพความเปนโนราผูนอยหรือโนราอาวุโสได โดยจะดู
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ไดจากหางหงสของศิลปนโนราคนใดเปนหางหงสสีขาว (ปกติจะเปนสีดํา) แสดงวาทําจากเขาควาย

เผือก จัดเปนของหายาก ดังนั้นโนราที่มีหางหงสที่ทําจากเขาควายสีขาวมักเปนระดับหัวหนาคณะ หรือ

เปนโนราชั้นครู เชน ขุนอุปถัมภนรากร และโนรายก ชูบัว เปนตน 

 
 2.4.2.8 หนาพราน  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      ภาพประกอบ 51  หนาพราน                              

 

 หนาพราน เปนหนากากที่ใชในการแสดงบทของตัวตลก ทําดวยไมพูด ไมรัก ไมยอ 

โดยมีความเชื่อวา ไมพูดจะทําใหพูดเกง ไมรักจะทําใหคนรักใคร ไมยอจะทําใหคนเยินยอ นําไมมาแกะ

เปนรูปใบหนาคน นิยมทําใหจมูกยาว แกมปอง เจาะรูตรงสวนตา และจมูก มีแตฟนบน ไมมีฟนลาง ซึ่ง

นิยมเหลี่ยมดวยเงิน หรือทอง และใชขนหาน หรือขนนก มาทําเปนเสนผมแตในปจจุบันนิยมใชไหม

แทนขนเหลานี้  
 

 2.4.2.9 หนาทาสี 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

                                             ภาพประกอบ 52  หนาทาสี 
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 หนาทาสี เปนหนากากของตัวตลกหญิง ทําเปนหนาผูหญิง นิยมทาสีเนื้อ หรือขาว 

ตบแตงดวยการระบายสีขอบตาสีฟา ทาแกมสีชมพู และทาลิปสติก 

 หนาพราน และหนาทาสี ใชในการปกปดใบหนา เพื่อไมใหผูชมเห็นใบหนาที่

แทจริงของผูแสดง ในการออกพราน สมัยกอนผูแสดงจะนุงผายาว ซึ่งเปนผาพื้นไมสวมเสื้อ  แตใน

ปจจุบัน มีการสวมเสื้อเพื่อความเรียบรอย เดิมนั้นเปนตัวละครในเรื่องพระสุธน มโนราห เมื่อโนรานํา

เร่ืองพระสุธน มโนราหมาเลน เมื่อถึงตอนกินรีเลนน้ําในสระ ผูเลนเปนพรานก็จะสวมหนาพราน พรอม

ทั้งถือเชือกบวงออกมาเพื่อคลองกินรี การเลนโนราตอนนี้เรียกวา “จับเร่ืองออกพราน” ตอมาภายหลัง

แมโนราจะแสดงเรื่องอื่นๆ ก็ตองมีการออกพราน มารวมเลนดวยกันเสมอ ผูออกพรานจะตองแสดง

กิริยาทาทางใหมีความตลกขบขัน แสดงลักษณะตัวใหคดๆ งอๆ แขมวหนาทองใหดูพิกล เวลาเดินนวย

นาด จะมีการเลนแขนเลนไหล มีการชี้มือชี้ไม เวลาแสดงจะมีการใชเสียงใหเพี้ยนไปจากธรรมดา เปนที่

สรางความสนุกสนานใหแกผูชม หนาพราน ถือไดวามีความสําคัญมาก ในพิธีโนราโรงครู โนราจะ

นําหนาพรานมาบูชา เพราะเชื่อกันวา หนาพราน เปนสัญลักษณตัวแทนครูหมอโนรา 

 
 2.4.3 ประเภทเครื่องศาสตราวุธ 
 นอกจากเครื่องแตงกาย กับเครื่องประดับแลว โนรายังมีเครื่องประกอบการแสดงอื่นๆ ที่

ใชในการประกอบการแสดงเพื่อใหครบกระบวนการดานพิธีกรรม และดานความบันเทิงอีกหลายอยาง 

ไดแก พระขรรค ไมหวาย ไมเทา มีดพรา และกระบอง 

 2.4.3.1 พระขรรค 
 

 

 

 

 

                                                         ภาพประกอบ 53  พระขรรค 

 

 พระขรรค ทําดวยไมที่เปนไมมงคล เชน ไมชัยพฤกษ ไมตนรัก ไมยอ มีความยาว

ประมาณ 50 เซนติเมตร นํามาปลุกเสกกอนที่จะนําไปใชประกอบพิธีกรรม ถือเปนวัตถุมงคลอยางหนึ่ง

ของคณะโนรา เปนอุปกรณสําคัญที่ใชในการรําบูชาครู เพื่อการแกบนหรือการทําพิธีครอบมือใหศิษย 

ในการแสดงโนรานั้น เมื่อใดที่โนราถือพระขรรคจะเปนการบอกใหเขาใจวา กําลังจะทําการ “จับเร่ือง” 

โดยโนราจะถือ พระขรรค แสดงบทบาทสมมุติตนเองวารับบทแสดงเปนพระมหากษัตริย  
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 2.4.3.2 ไมหวาย 
 

 

 

 

                                                             

ภาพประกอบ 54  ไมหวาย 

 

 ไมหวาย นิยมใชหวายแสมา เพราะมีความเหนียวและคงทน มีขนาดพอเหมาะจับ

ถนัดมือ ไมหวายมีความยาวประมาณ 60 เซนติเมตร จากนั้นนํามาปลุกเสกเพื่อใหเปนหวายครู ตอง

วางไวที่สูงเสมอ หามขามเพราะเปนความเชื่อวาจะทําใหอาคมเสื่อม เปนเครื่องประกอบใชสําหรับรํา

ประกอบพิธีไสยศาสตรของโนรา ซึ่งในการแขงขันหรือมีการประชันกับคณะโนราอื่นๆ ใชเพื่อขมขวัญ

ฝายตรงขาม และเปนการสรางขวัญกําลังใจใหกับคณะโนราของตนเอง ในสมัยโบราณใชในการขับไล

ภูตผีปศาจไมใหเขามาในโรงโนรา อีกทั้งยังใชในการแสดงจับเร่ือง โดยอาจจะใชตีไปที่พราน เพื่อสราง

ความสนุกสนานใหกับผูชม 
 
 2.4.3.3 ไมเทา 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            

                                                         ภาพประกอบ 55  ไมเทา 

 

 ไมเทา ทําจากไมเนื้อแข็ง มีความยาวประมาณ 70 เซนติเมตร ใชในการแสดงจับ

เร่ือง ซึ่งสวนใหญนักแสดงตัวพรานหรือทาสีจะเปนผูใชไมเทาโดยรับบทเปนคนแกหรือผูสูงอายุ 
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 2.4.3.4 มีดพรา 
 

 

 

 

                                        

ภาพประกอบ 56  มีดพรา 

 

 มีดพรา ทําจากไม มีความยาวประมาณ 57 เซนติเมตร ใชในการแสดงจับเร่ือง ซึ่ง

สวนใหญนักแสดงตัวพรานหรือทาสีจะเปนผูใชไมเทาโดยรับบทเปนคนแกหรือผูสูงอายุ 
 

 2.4.3.5 กระบอง 
 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 57  กระบอง 

 

 กระบอง ทําจากไม มีความยาวประมาณ 55 เซนติเมตร นักแสดงตัวพรานหรือ

ทาสีจะเปนผูใชใชในการแสดงจับเร่ืองที่มีเร่ืองราวเกี่ยวของกับตัวแสดงยักษ 

 
 2.5 การเลือกและการจัดเตรียมสถานที่ในการแสดงโนรา 

 

 

 

 

 

 

 

                  ภาพประกอบ 58  รถที่ใชบรรทุกฉากและอุปกรณในการแสดงโนรา 
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 ในการเคลื่อนยายฉากสําหรับการจัดเตรียมการแสดงโนรา จะใชรถบรรทุก 4 ลอ เปนพาหนะ

เพื่อใชขนฉาก อุปกรณตางๆ ที่เกี่ยวของในการประกอบการแสดงโนรา รวมถึงใหนักแสดงใชโดยสารใน

การเดินทาง  ซึ่งทางคณะโนราจะติดตอประสานงานกับเจาของรถ ไวลวงหนาเพื่อที่จะเดินทางไปติดตั้ง

ประกอบฉากกอนที่จะถึงเวลาทําการแสดง และจะมารับกลับเมื่อจบการแสดง นักแสดงบางคนอาจจะ

อาศัยรวมเดินทางไปดวย หรือถาสะดวกก็จะเดินทางไปดวยตนเองใหถึงที่หมายกอนเวลาทําการแสดง

เพื่อชวยกันประกอบฉาก  

 

 

  

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ 59  โรงโนรา 

 
 2.5.1 โรงโนรา 
 ในการเลือกและการจัดเตรียมสถานที่ในการแสดงโนราของคณะครูวันดี อรุณรัตนา 

ในชวงแรก ที่ไดทําการแสดงจะไปทําการแสดงในสถานที่ตางๆ ตามที่ไดตกลงกันกับเจาภาพ ลักษณะ

โรงโนรา แบบเดิมปลูกโดยไมยกพื้น ปลูกเสาทั้ง 4 ดวยไมที่คอนขางแข็งแรง ใชไมเนื้อแข็งเปน

โครงสรางคานหลังคา เพื่อสามารถนําวัสดุมาปูหลังคาได ซึ่งสวนมากจะใชใบจากปูหลังคา มุงหลังคา

จากชายดานลางขึ้นไปหาดานบนใหบรรจบกันทั้งสองดานของหลังคา เปนทรงเพิงหมาแหงน ดานขาง

ของโรงทั้งสองปลอยโลงไมกั้นฝาเพื่อใหผูชมสามารถดูได 3 ดาน แตจะใชไมไผทั้งลํา หรือไมกิ่งขนาด

เดียวกัน กั้นเขตตาม แนวเสาทั้ง 3 ดาน ใหสูงจากพื้นประมาณ 1 ฟุต เพื่อกั้นผูชม พื้นโรงโนราปูดวย

เสื่อ ซึ่งลักษณะโรงโนราแบบเดิม จะมีอุปสรรคในการทําการแสดงโนรามาก เชน เวลาที่นักแสดงจะ

เปลี่ยนเสื้อผาเครื่องแตงตัว หรือเวลาที่จะทําธุระสวนตัวตางๆ ดูแลวไมเหมาะสม ไมคอยจะมิดชิด ชวง

ที่มีฝนตก โรงโนราในลักษณะนี้ ไมสามารถกันฝนไดดี จะมีน้ําฝนไหลเขามาในสถานที่จัดแสดง สราง

ความเสียหายใหแกนักแสดง  เครื่องแตงกายรวมถึงอุปกรณที่ใชประกอบการแสดง  
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ตอมาเนื่องจากสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป ประกอบกับการมีวัฒนธรรม

สมัยใหมไดเขามามีบทบาทในการจัดเตรียมสถานที่ในการแสดงโนรา ครูวันดี อรุณรัตนา จะทําการตก

ลงกับเจาภาพหรือผูจัดหางานแสดง ใหเตรียมเวทียกพื้นสูง เพื่อปองกันน้ําฝนที่ไหลเขามาในสถานที่

จัดการแสดง  อีกทั้งยังเปนการอํานวยความสะดวกใหกับผูชมเพื่อที่จะชมการแสดงไดสะดวกมากขึ้น 

และมีผาใบ (ผาเต็นท) ขึงแทนการมุงหลังคาดวยใบจาก ทั้งนี้สาเหตุสวนหนึ่งอาจเนื่องจากวัสดุที่

นํามาใชปูแทนใบจากนี้มีความทนทานและกันน้ําฝนไดดีกวาใบจาก ซึ่งทางคณะโนราจะจัดเตรียมฉาก

มาติดตั้งคลายการแสดงลิเก มีลวดลายสวยงาม ดึงดูดความสนใจของผูชม และปดบังพื้นที่ดานหลัง

โรงโนรา เพื่อใหทางคณะโนราไดทํากิจธุระสวนตัวตางๆ ไดเหมาะสม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   ภาพประกอบ 60  แผนผังโรงโนรา 
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หมายเลข 1 โรงโนรา 

หมายเลข 2 ฉากโนรา 

หมายเลข 3 เตียง 

หมายเลข 4 ผามานชองประตู 

หมายเลข 5 ผาระบาย 

หมายเลข 6 พรม 

หมายเลข 7 ผากั้น 

หมายเลข 8 ผากั้นลายเทพบุตร  

หมายเลข 9 ผากั้นลายเทพธิดา 

หมายเลข 10 โตะ 

หมายเลข 11 หีบใสชุดการแสดง 

หมายเลข 12 เสื่อ 

หมายเลข 13 หลอดไฟแสงจันทร 

หมายเลข 14 ไมลโครโฟน 

หมายเลข 15 เครื่องขยายเสียง 

หมายเลข 16 ลําโพง 

หมายเลข 17 วงดนตรี 

 

ในปจจุบันโดยทั่วไปแลวโรงโนราที่ใชประกอบการแสดงโนรา จะเปนโรงโนราที่สรางขึ้น

คอนขางถาวร เนื่องจากในการทําแสดงโนราจะไปทําการแสดงที่สถานที่นั้นๆ เปนประจําทุกป เชน ใน

ศาลเจาตางๆ ที่มีผูคนศรัทธาและนับถือ จะมีโรงอุปรากรจีน ตั้งอยูซึ่งสามารถนํามาดัดแปลงตอเติมใช

เปนสถานที่ในการทําการแสดงโนราได สวนใหญจะเปนเวทียกพื้นสูง กออิฐฉาบปูนรองรับน้ําหนัก ดาน

พื้นเวที จะปูดวยพื้นไมแผน หรือฉาบปูนใหเรียบ จะมีการกอโครงสรางหลังคาดวยไมเนื้อแข็ง หรือเหล็ก 

มุงหลังคาดวยกระเบื้อง หรือสังกะสี เพื่อปองกันแสงแดด หรือฝน จึงถือไดวาโรงโนรา ที่สรางไวอยาง

ถาวรในปจจุบันนั้น สามารถชวยอํานวยความสะดวกใหทั้งผูแสดงโนราในคณะ และผูชมการแสดงเปน

อยางดี  
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 2.5.2 ฉากโนรา (ฉากหลัง) 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   ภาพประกอบ 61  ฉากโนรา (ฉากหลัง) 

 

 ฉากโนรา ทําจากผาดิบตัดเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา มีความกวางประมาณ 2 เมตร 60 เซนติเมตร 

ความยาวประมาณ 4 เมตร ปจจุบันมีวิวัฒนาการวาดภาพบนผืนผาดวยดินสอพรอมทั้งระบายดวย

สีอะครีลิคเปนรูปทองพระโรง ดวยฝมือของ นายธวัช อรุณรัตนา บุตรชายคนที่ 6 ของครูวันดี อรุณรัตนา 

กับนางบี๋ แซตัน นํามาแขวนดวยเชือกและตอกตะปูยึดติดกับพื้นบริเวณตรงกลางโรงโนราใชแทนฉาก

ทุกตอนในการทําการแสดง 

 
 2.5.3 เตียง 
 
 

 

 

 

 

                                                ภาพประกอบ 62 เตียง 

 

 เตียง ทําจากไมเนื้อแข็ง รูปส่ีเหลี่ยมผืนผา มีขนาดความกวางประมาณ 30 เซนติเมตร 

ความยาวประมาณ 1.20 เซนติเมตร มี 4 ขา ดานบนคลุมดวยผาที่มีลวดลาย ดานลางตัดเย็บใหมี

ระบายเพื่อเพิ่มความสวยงาม ใชสําหรับนั่ง ขณะทําการแสดงโนรา ตั้งอยูดานหนาของฉากทองพระโรง 
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 2.5.4 ผามานชองประตู (หลืบ) 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            ภาพประกอบ 63  ผามานชองประตู (หลืบ) 

 

 ผามานชองประตู ทําจากผาดิบตัดเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา มีความกวางประมาณ 90 เซนติเมตร 

ความยาวประมาณ 3 เมตร นํามาวาดภาพบนผืนผาดวยดินสอพรอมทั้งระบายดวยสีอะครีลิคเปนรูป

เสาในทองพระโรง แตงเติมดวยมานสีแดงดานขางเสา มีผืนระบายสีเขียวประดับดานบน ใชสําหรับกั้น

เปนทางเขา – ออก ของนักแสดงโนรา แขวนดวยเชือกและตอกตะปูยึดติดกับพื้นบริเวณดานขวา และ

ดานซาย หนาฉากทองพระโรง  

 
 2.5.5 ระบาย 
 

                                                  

 

 

 

                                                            ภาพประกอบ 64  ระบาย 

 

 . ใชผาตาดสีเขียว ตัดเย็บเปนระบาย มีความกวางประมาณ 80 เซนติเมตร ความยาว

ประมาณ 6 เมตร ลักษณะของผาชนิดนี้จะมีความมันวาวระยิบระยับ สีสันสดใสสวยงามสะดุดตา 

นํามาผูกแขวนไวดานบนของเวทีโนรา ทําใหเวทีโนราดูมีมิติมากขึ้น 



93 
 

 2.5.6 พรม 
 

 

 

 

 

 

                ภาพประกอบ 65  พรม 

 

 พรมรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา มีความกวางประมาณ 2 เมตร 32 เซนติเมตร ความยาวประมาณ  

3 เมตร ปูดานหนากลางโรงโนรา ใชสําหรับใหหัวหนาคณะนั่งประกอบพิธีเบิกโรง พิธีกาศครู และใชปูพื้น

ขณะทําการแสดงโนรา 

 
 2.5.7 ผากั้น 

 
 
 
 
 
 
                                                

 

 

 

                                            ภาพประกอบ 66  ผากั้น   

 

 นําผาสีแดงนํามาตัดเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา มีความกวางประมาณ 1 เมตร 75 เซนติเมตร 

ความยาวประมาณ 3 เมตร ใชสําหรับกั้นบังดานหนาเวทีเพื่อไมใหเห็นนักดนตรีหรือพื้นที่ดานใน โดย

นําผามารอยเชือกผูกแขวนไวกับเสาดานหนาเวที 
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 2.5.8 ผากั้นลายเทพบุตร และ ผากั้นลายเทพธิดา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                ภาพประกอบ 67  ผากั้นลายเทพบุตร              ภาพประกอบ 68  ผากั้นลายเทพธิดา 
 

 ใชผาดิบตัดเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ความกวางประมาณ 90 เซนติเมตร ความยาวประมาณ 

3 เมตร 30 เซนติเมตร ผืนที่หนึ่งวาดภาพบนผืนผาดวยดินสอพรอมทั้งระบายดวยสีอะครีลิคเปนรูป

เทพบุตร ผืนที่สองวาดภาพบนผืนผาดวยดินสอพรอมทั้งระบายดวยสีอะครีลิคเปนรูปเทพธิดา ระบายสี

ตกแตงใหสวยงาม แขวนดวยเชือกดานบนและตอกตะปูยึดติดกับพื้นโดยใหรูปเทพบุตรอยูทางบริเวณ

ดานขวา และใหรูปเทพธิดาอยูทางบริเวณดานซาย หนาขอบเวทีโรงโนรา  

 สันนิษฐานจากรูปวาเปนการอัญเชิญเทพบุตร และเทพธิดามาอวยพร ใหการแสดงโนรา

ราบร่ืน ไมมีอุปสรรค อีกทั้งยังเปนการอวยพรผูชมการแสดงใหมีความสุขดวยเชนกัน  
 

 2.5.9 โตะ 
 
 
 

 
 

 
 

                                       

                                                              ภาพประกอบ 69  โตะ 
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 โตะทําจากไมเนื้อแข็ง รูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส มีขนาดความกวางประมาณ 90 เซนติเมตร ความ

ยาวประมาณ 90 เซนติเมตร มี 4 ขา สามารถพับเก็บไดตั้งอยูดานหลังของฉากทองพระโรง ใชสําหรับ

วางเทริด และเครื่องบูชาครู  

 
 2.5.10 เสื่อ 

 

 

 

 

 

               

                                                              ภาพประกอบ 70   เสื่อ 
 

 เสื่อ ที่ใชเปนเสื่อกก รูปส่ีเหลี่ยมผืนผา มีความกวางประมาณ 1 เมตร 80 เซนติเมตร ความยาว

ประมาณ 6 เมตร ปูดานหลังฉากทองพระโรง สําหรับนั่งแตงตัวนักแสดง และใชพักผอนตามอัธยาศัย 
 

 2.5.11 หลอดไฟแสงจันทร 
 

 

 

 

  

 

 

 

  ภาพประกอบ 71  หลอดไฟแสงจนัทร 

 

 หลอดไฟแสงจันทร ขนาด วัตต ใชสําหรับเพิ่มความสวาง แสงของหลอดไฟประเภทนี้

สามารถสองสวางไดไกลเหมาะกับงานสนาม หรือภายนอกอาคาร เมื่อเปดหลอดไฟตองใชระยะเวลา

สักครูหนึ่ง หลอดไฟจะสวางขึ้นทีละนิด รอสักพักถึงจะใหความสวางไดเต็มที่ ใชติดตั้งดานบนกลางโรง

โนรา 
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 2.5.12 ไมโครโฟน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพประกอบ 72  ไมโครโฟน 

 

 ไมโครโฟนแบบมีสาย เปนอุปกรณชวยใหเสียงสงผานตอไปยังเครื่องขยายเสียง ทําให

เสียงมีความดังชัดเจนมากยิ่งขึ้นขณะทําการเบิกโรง การประกาศครู และทําการแสดงโนราแขวนไมโครโฟน

ไวดานบนกลางโรงโนรา โดยใหหัวไมลไมโครโฟนหอยลงมา  

 
 2.5.13 เครื่องขยายเสียง 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    

 ภาพประกอบ 73  เครื่องขยายเสียง 

 

 เครื่องขยายเสียง ประกอบดวยเครื่องขยายเสียงขนาดกลาง 220 วัตต มีเพาวเวอรแอมป

และชุดปรับแตงเสียง ใชสําหรับขยายเสียงขณะทําการแสดงใหมีความดังเพิ่มมากขึ้น สามารถปรับแตง

เสียงไดตามความตองการเปนอุปกรณสําคัญที่ใชเสียบไมโครโฟน และพวงสายสงกําลังเสียงไปยังลําโพง 

ตั้งอยูบริเวณดานหลังของโรงโนรา 
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 2.5.14 ลําโพง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพประกอบ 74  ลําโพง 

 

 ลําโพงไม 2 ตู ตูลําโพงใหญมีขนาดความกวางประมาณ 70 เซนติเมตร ความยาวประมาณ 

1 เมตร ใชดอกลําโพงขนาด 15 นิ้ว ตูลําโพงเล็กมีขนาดความกวางประมาณ 45 เซนติเมตร ความยาว

ประมาณ 80 เซนติเมตร ใชดอกลําโพง ขนาด 12 นิ้ว และลําโพง 3 นิ้ว ใชสําหรับขยายเสียงใหมีความ

ดัง ตั้งอยูบริเวณดานหนาของโรงโนรา ขางขวาตูลําโพงใหญ กับตูลําโพงเล็ก อยางละ 1 ตู ขางซายตู

ลําโพงใหญ กับตูลําโพงเล็ก อยางละ 1 ตู  

 พื้นที่ที่จะประกอบฉากเปนโรงโนราสวนใหญจะเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา เมื่อจัดประกอบ

ฉากโนราเสร็จเรียบรอยแลว ทุกคนในคณะจะชวยกันจัดวางเครื่องดนตรีและอุปกรณตางๆ ซึ่งบางครั้ง

อาจมีการเปลี่ยนแปลงตําแหนงการจัดวางได ตามความเหมาะสม เชน ขนาดโรงโนราที่มีขนาดไม

เทากัน จึงตองมีการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของการจัดวาง ในดานระบบแสงและระบบเสียงของคณะ

โนรามีไวใชงานเปนของตนเองไมตองเสียคาเชา ประกอบดวยไฟแสงจันทร 2 ดวง ใชแขวนดานหนา

ของเวที เวนระยะเปนชวงๆ อยูดานบนหนาเวทีสูงจากพื้น ระบบเสียง ประกอบดวยเครื่องเสียงขนาด

กลาง 220 วัตต มีเพาวเวอรแอมปและชุดปรับแตงเสียง ตูลําโพงขนาดใหญ 2 ตู ตูลําโพงขนาดเล็ก 2 ตู 

และไมโครโฟน 2 อัน 
 
 2.6 พิธีกรรมและขั้นตอนในการแสดงโนรา 
  2.6.1 ขนบธรรมเนียมพิธีไหวครูประจําป 
  พิธีไหวครูโนราประจําป จะจัดขึ้นในวันพฤหัสบดี นิยมจัดในเดือน 6 ของไทย จัดขึ้นเปน

ประจําทุกป เพื่อเปนการบูชาครูหมอโนรา และเปนการทําบุญอุทิศสวนกุศลแดครูผูลวงลับไปแลว มี

องคประกอบและวิธีดําเนินการดังนี้ 
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   2.6.1.1 เครื่องบูชาครู  

   2.6.1.2 เครื่องบูชาพระพุทธเจา  

   2.6.1.3 ผูนําและผูรวมพิธี 

   2.6.1.4 บทไหวครู 

   2.6.1.5 ข้ันตอนในการประกอบพิธีไหวครูประจําป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          ภาพประกอบ 75  เครื่องบูชาครู 

 
2.6.1.1 เครื่องบูชาครู  

2.6.1.1.1  อาหารที่ใชในพิธีไหวครู มีทั้งหมด 31 อยาง ประกอบดวย

อาหารคาวและของหวาน ดังนี้ 

2.6.1.1.1.1 ไขตม 

2.6.1.1.1.2 เหลา 

2.6.1.1.1.3 น้ําเปลา 

2.6.1.1.1.4 ขาว 
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2.6.1.1.1.5 เนื้อวัวผัดเผ็ด 

2.6.1.1.1.6 ปลาจาระเม็ดทอด 

2.6.1.1.1.7 แกงกะทิไก 

2.6.1.1.1.8 หัวหมู 

2.6.1.1.1.9 หัวผักกาดดอง 

2.6.1.1.1.10 ยําแตงกวา 

2.6.1.1.1.11 ขาวเหนียวเหลือง 

2.6.1.1.1.12 กุงตม 

2.6.1.1.1.13 ขนมโค 

2.6.1.1.1.14 ขนมขาว 

2.6.1.1.1.15 ขนมแดง 

2.6.1.1.1.16 ขนมงา 

2.6.1.1.1.17 ถั่วตัด 

2.6.1.1.1.18  ไกตม 

2.6.1.1.1.19 ขาวเหนียวมูล 

2.6.1.1.1.20 ขาวเหนียวกอย 

2.6.1.1.1.21 ขาวพอง 

2.6.1.1.1.22 ขนมลา 

2.6.1.1.1.23 มะพราว  

2.6.1.1.1.24 สับปะรด  

2.6.1.1.1.25 แอปเปลเขียว  

2.6.1.1.1.26 แอปเปลแดง  

2.6.1.1.1.27 ฝร่ัง  

2.6.1.1.1.28 มะปราง  

2.6.1.1.1.29 สม  

2.6.1.1.1.30 มะละกอ  

2.6.1.1.1.31 กลวย 
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2.6.1.1.2  พืชที่ใชในพิธีไหวครู มีทั้งหมด 9 อยาง ดังนี้ 

2.6.1.1.2.1 ใบตอง (บายศรี) 

2.6.1.1.2.2 ดอกมะลิ 

2.6.1.1.2.3 ดอกบานไมรูโรย 

2.6.1.1.2.4 ดอกกุหลาบ 

2.6.1.1.2.5 ดอกเยอบีรา 

2.6.1.1.2.6 ใบพลู 

2.6.1.1.2.7 หมาก 

2.6.1.1.2.8 ยาเสน 

2.6.1.1.2.9 สีเสียด  

 

2.6.1.1.3 เครื่องสักการะบูชาครู มีทั้งหมด 3 อยาง  ดังนี้ 

2.6.1.1.3.1 แปงหอมศรีจันทร 

    2.6.1.1.3.2 ธูป 

2.6.1.1.3.3 เทียน 

 

2.6.1.1.4 อุปกรณที่ใชในการประกอบพิธีไหวครู  มีทั้งหมด 10 อยาง  

ดังนี้ 

2.6.1.1.4.1 แกว 

2.6.1.1.4.2 ที่รองแกว 

2.6.1.1.4.3 ถวย 

2.6.1.1.4.4 จาน 

2.6.1.1.4.5 พาน 

2.6.1.1.4.8 เชิงเทียน 

2.6.1.1.4.9 ขันน้ํามนต 

2.6.2.1.4.10 กระถางธูป 
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      ภาพประกอบ 76  แผนผังการจัดวางเครื่องบูชาครู 

 

 
  ตําราไหวครู 

ใบพ ลู  ปูน ใส  

หมาก  ยาเสน 

สีเสียด ดอกไม

แปงหอมศรีจันทร 

สุรา 

   น้ํา ขาวสวย เนื้อวัวผัดเผ็ด  ปลาจาระเม็ดทอด 

หัวหมู 

ตัวหมู 

หางหมู

หัวผักกาดดอง แกงกะทิไก 

      ยํา ขาวเหนียวเหลือง 

   บายศรี 

 
ไขตม 

   บายศรี 

 
ไขตม 

   กุงตม ขนมโค ขนมขาว ขนมแดง 

ขาวเหนียวมูล  ขาวเหนียวกอย    ถั่วตัด   ขนมงา 

 
     ไกตม 

ขาวพอง  ขนมลา 

ผลไม (สับปะรด แอปเปลเขียว แอปเปล

แดง ฝร่ัง มะปราง สม มะละกอ กลวย) 
ออย 

มะพราว

 
 ขันน้ํามนต 
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                           ภาพประกอบ 77  เครื่องบูชาพระพุทธเจา 

 
2.6.1.2 เครื่องบูชาพระพุทธเจา 
  2.6.1.2.1 อาหารที่ใชในการบูชาพระพุทธเจา  มีทั้งหมด  12 อยาง 

ประกอบดวยอาหารคาวและของหวาน ดังนี้ 

2.6.1.2.1.1 ขาวสวย 

2.6.1.2.1.2 ปลาจาระเม็ดทอด 

2.6.1.2.1.3 แกงไกกะทิ 

2.6.1.2.1.4 หัวผักกาดดอง 

2.6.1.2.1.5 ยําแตงกวา 

2.6.1.2.1.6 เนื้อวัวผัดเผ็ด 

2.6.1.2.1.7 ขนมโค  

2.6.1.2.1.8 ขาวเหนียวกอย 

2.6.1.2.1.9 ขาวเหนียวมูล 

2.6.1.2.1.10 ขาวเหนียวเหลือง 

2.6.1.2.1.11 น้ําเปลา 

2.6.1.2.1.12 แตงโม 
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2.6.1.2.2 พืชที่ใชในการบูชาพระพุทธเจา มีทั้งหมด 2 อยาง ดังนี้ 

2.6.1.2.2.1 ดอกกุหลาบ 

2.6.2.2.2.2 ดอกเยอบีรา 

 

2.5.1.2.3 เครื่องสักการะบูชาพระพุทธเจา มีทั้งหมด 3 อยาง  ดังนี้ 

2.6.1.2.3.1 แปงหอมศรีจันทร 

    2.6.1.2.3.2 ธูป 

2.6.1.2.3.3  เทียน 

 

2.5.1.2.4 อุปกรณที่ใชในการบูชาพระพุทธเจา มีทั้งหมด 9 อยาง ดังนี้ 

2.6.1.2.4.1 แกว 

2.6.1.2.4.2 ที่รองแกว 

2.6.1.2.4.3 ถวย 

2.6.1.2.4.4 จาน 

2.6.1.2.4.5 ถาด 

2.6.1.2.4.6 เชิงเทียน 

2.6.1.2.4.7 ขันน้ํามนต 

2.6.1.2.4.8 กระถางธูป 

2.6.1.2.4.9 แจกัน 
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  ภาพประกอบ 78  แผนผงัการจัดวางเครือ่งบูชาพระพทุธเจา 

 
2.6.1.3 ผูนําและผูรวมพิธี  
ในการไหวครูประจําป ครูวันดี อรุณรัตนา จะเปนผูนําในการประกอบพิธี ทานจะสวม

เสื้อคอจีนสีขาว แขนยาว พาดดวยผาขาวขนาดกวาง 100 เซนติเมตร ยาวประมาณ 120 เซนติเมตร  

พับตามความเหมาะสม พาดไวที่หัวไหลดานซาย ติดเข็มกลัด สวนผูรวมพิธีไหวครูก็คือนักแสดงใน

คณะโนราและลูกหลานในครอบครัว  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           ภาพประกอบ 79  ชุดประกอบพิธีไหวครู 

   น้ํา 

ขาวสวย 

เนื้อวัวผัดเผ็ด 

 ปลาจาระเม็ดทอด หัวผักกาดดอง 

แกงกะทิไก 

 ยําแตงกวา 

 ขาวเหนียวเหลือง 

ขนมโค 

ขาวเหนียวมูล 

 
    แตงโม  

 ขาวเหนียวกอย 
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2.6.1.4 บทไหวครู  
บทไหวครูที่ครูวันดี อรุณรัตนา ใชประกอบพิธีกรรมเปนคาถาที่มีทั้งคําภาษาบาลีและ

ภาษาถิ่นใตปะปนกัน จากการศึกษาพบวา บทไหวครูนี้ไดรับการถายทอดมาจากคุณพอจันทรดี อรุณรัตนา 

คุณครูสีนาค ชูมณีสงคราม และผูเฒาผูแกที่ครูวันดี อรุณรัตนา นับถือ นํามาใชในการประกอบพิธีไหว

ครูประจําป มีดังนี้ 

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 

พุทธัง ชีวิตัง ยาวะนิพานัง สะระณัง คัจฉามิ 

อิติปโส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะวิทู  

อะนุตตะโร ปุริสะทัมมะสาระถิ สัตถา เทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ 

ธัมมัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ 

สะวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทิฏฐิโก อะกาลิโก เอหิปสสิโก โอปะนิยิโก ปจจัตตัง 

เวทิตัพโพ วิญูติ 

สังฆัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ 

สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อุชุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ       

ญายะปฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สามีจิปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อาหุเนยโย ปาหุ

เนยโย ทักขิเณยโย อัญชะลี กะระณีโย อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง โลกัสสาติ 

สัคเค กาเม จะ รูเป คิริสิขะระตะเฏ จันตะลิกเข วิมาเน ทีเป รัฏเฐ จะ คาเม ตะรุวะนะ 

คะหะเน เคหะวัตถุมหิ เขตเต ภุมมา จายันตุเทวา ชะละถะละวิสะเม ยักขะคันธัพพะนาคา ติฏณันตา 

สันติเก ยังมุนิวะระวะจะนัง สาธะโว เม สุณํนตุ ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา ธัมมัสสะวะนะ

กาโล อยัมภะทันตา ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา  

วันทิตตะวา อาจาริยัง ครูปาทัง อาจัจฉัยหิ สัพพะธัมมา ปะสิทธิ เม สัพะอันตะรายัง   

วินาสสันติ สัพพะสิทธิ ภะวันตุ เม 

เอหิคาถัง ปยัง กาโย ทิสาปาโมกขัง อาจาริยัง เอหิ เอหิ พุทธานุภาเวนะ เอหิ ธัมมานุ

ภาเวนะ เอหิ สังฆานุภาเวนะ 

นะมัสสิตตะวา อิสีสิทธิโลกะนาถัง อะนุตตะรัง อิสีจะ พันธะนัง สาตรา อะหัง วันทามิตัง 

อิสีสิทธิเวสสะ 
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มะอะอุ อะทิกะมูลัง ตรีเทวานัง มะหาสาตรา อุอุ อะอะ มะมะ มันตรา อุสาอาวา     

มะหามันตัง มะอะอุโลปะเกเญยยัง อังการะเส วะราชิโน ตรีนิ อักขะรานิ ชาตานิ อุณาโลมา ปะนะ ชายะเต 

นะโมพุทธายะ สัตถุโม พุทโธ 

องการพินธุนาถัง อุปปนนานัง พรหมมาสะหะ ปะตินามัง อาทิกัปเป สุอาคะโต ปญจะ

ปะทุมัง ทิสสะวา นะโมพุทธายะ วันทะนัง 

สิโร เม พุทธะเทวัญจะ นะลาเต พรหมะเทวะตา หะทะยังนารายะกัญเจวะ ทะเวหัตเถ

ปะระเมสุรา ปาเทวิสะณะกัญเจวะ สัพพะกัมมา ประสิทธิ เม 

พุทธัง วันทิตวา ขาพเจาไหวแลวซึ่งพระพุทธคุณ ณัง ธัมมัง วันทิตวา ขาพเจาไหวแลว

ซึ่งพระธรรมคุณ ณังสังฆัง วันทิตวา ขาพเจาไหวแลวซึ่งพระสังฆคุณณัง อนึ่ง ขาพเจาขออาราธนาคุณ

พระพุทธเจา คุณพระธรรมเจา คุณพระสงฆเจา อีกทั้งคุณบิดามารดา คุณอุปชฌาย ครูอาจารย คุณ

พระฤาษีนาราท คุณพระฤาษีกัสสป คุณพระฤาษีไกรภพ คุณพระฤาษีทัสสนะมงคล ทั้งพระเพชฉลูกัญ 

และนักสิทธิ์วิทยาอีกทั้งพระธรณี นางพระคงคา พระเพลิง พระพาย พระอิศวรผูเปนเจาฟา เธอจึงมา

ประสิทธิ์พระพรชัยใหแกขาพเจา ขาพเจาขออัญเชิญเทพยดาทั้งหลายทั่วพื้นปฐพีดล พระฤาษีทั้งรอยแปด

ตนบันดาลดลบันดาลดวยสรรพิทยและวิทยา พระครูพา พระครูเฒา ครูพักแลอักษรสถาพรกรรมสิทธิ์

แกขาพเจา ในกาลบัดนี้เถิด 

อิติปโส ภะคะวา ขาพเจาขออัญเชิญพระสัมมาสัมพุทธเจามาอยูเหนือเกลาเหนือผม 

ขออัญเชิญพระพรหมเสด็จมาอยูเบื้องบาซาย ขออัญเชิญพระนารายณเสด็จมาอยูเบื้องบาขวา ขอ

อัญเชิญพระแมคงคาเสด็จมาเปนน้ําลาย ขออัญเชิญพระพายเสด็จมาเปนลมปาก ขออัญเชิญ

พญานาคเสด็จมาเปนสรอยสังวาลย ขออัญเชิญพระกาฬเสด็จมาเปนดวงใจ ขาพเจาจะทําการสิ่งใด 

เมื่อใด ภูตใด พรายใด อยาไดเบียดเบียนบีฑาอยาไดประมาทพลาดพลั้ง ขออัญเชิญคุณครูแตหนหลัง

พระฤาษีทั้งรอยแปดตน เดชะคุณครูบาธิยายอันเลิศล้ํา คุณครูอยูในถ้ําจงมาชวยอวยพรใหแกขาพเจา 

พุทธังประสิทธิมหาประสิทธิ ธัมมังประสิทธิ มหาประสิทธิ สังฆังประสิทธิ มหาประสิทธิ 

โอม คุรุเทวะ นะมามิ ขาพเจาขอยอกรีชุลีโดยยินดีเคารพ คํานับนพครูผูเฒา แตกอนเกา

ปจจุบันครูเลขแลครูยันต ครูวานและครูยา ครูตําหรับแลครูตํารา ครูเวทยมนตกลคาถา ครูนะโม กอขอ 

แลกอ กา ครูอักขระขอมไทยจนจบหมด ที่ขาพเจาไดเลาเรียนศึกษามา ขาพเจาขออัญเชิญครูบาธิยาย

ทั้งหลายนั้น เชิญมาชุมนุมประชุมกัน ณ สถานอันเปนมงคลนี้ 

สิทธิกิจจัง กิจจานุกิจ ซึ่งบําเพ็ญกรณียกิจจงเสร็จสมอยาคางขัดของแรมนาเลยนา  

สิทธิกัมมัง การงานผดุงเพื่อบํารุงรักษา อยาเริศอยาโรยชา  สิทธิไดพลันๆ เทอญแลนา 

สิทธิการิยะตะถาคะโต พระสรรเพชญเผด็จมารมอดฉันใด ปลอดภัยแผวคลาดแกลว

พันภัยพาลฉับพลันเทอญนา 
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สิทธิลาโภ นิรันตะรัง อีกราชลาภทุกสิ่งสรรพจงนิรันดรหลั่งลน ดั่งหนึ่งนทีธารทน อยารู

ขาดสูญเลยนา  

สิทธิเตโช ชะโยนิจจัง เดชอํานาจแผทั่วผอง อริสยองหยอนหาว จงมีชัยชนะทุกดาว

ปราบลางไพรีแลนา 

สัพพะสิทธิ ภะวันตุ โว ขอสรรพพรจงประสาทประสิทธิ์แกขาเสร็จสม ดังขาพรอมพรํ่า

ถวายฉะนี้เทอญ  

อัญเชิญครูตนเสด็จมาอยาพนอยูเหนือเกศา ตัวตางขาวตอกทั้งดอกมาลา ธูปเทียน

ชวาลาขาตามถวาย สองตาขาแดงคือแสงพระนารายณ สิบนิ้วขาไหว คุณครูอาจารย อัญเชิญครูเอย

มาเปนประธาน คุณครูอาจารย มาชวยดํารง วันนี้มีงานมีการโดยจง เชิญมาในวงมณฑลโสดา เมื่อขา

พลาดพลั้งอยาถือโทสา ขอเชิญทานมาชวยกันโภยภัย เสนียดจัญไรขอใหวินาศวินายสาย 

ศรีศรีสัสดีขาเอย เชิญทานมาสิงตัวขาหรา ขานอยขอเรียนอรรถ เรียนทั้งตรัสทั้งคาถา 

ศัตรูอยามีมา ขอใหวินาศวินายสาย ศรีศรีเจริญสุข สรรพทุกขใหเหือดหาย ลาภมาไมขาดสาย สรรพชัย

สิทธิเม มือขาทั้งสิบนิ้วสอดขึ้นหวางคิ้วบไดเอ นะโมพุทธาเย ขาไหวยอยศพระศรีอาร ขาไหวพระศรี

สงฆ ตั้งจงสูนฤพาน ขาไหวคุณครูทั้งอาจารย ทานไดสอนตัวขามา นอโมและกอขอ อันติดตอทั้งกอกา 

กงกนกก กดรจนา อีกกบกมเกยและขอมไทย ทุกสิ่งทานสอนให บเวนไวเทายองใย เขานอนกราบไหว

ไป ทุกค่ําเชาเปนมงคล ลุกนั่งใหเจียมตน ทั้งกิริยาและพาที ทุกสิ่งทานขาทั้งคาถาและบาลี สอนขามา

ทั้งนี้ขาเห็นแจงในทางธรรม พระพุทธใหแจงเลา พระธรรมเจาใหเรงจํา พระสงฆชวยชักนํา ใหจิตใจใส

สวางแผว รุงเรืองเหมือนแสงแกว เรียนลุปรุโปรงแลว แผวมืดเมาเขลาวิชา เดชะศิลคุณ อันปองปุนเรือ

นทรมา คุณครูปกปองขา แผววิชาหุมหอจิต ขาไหวขาวันทา พระอรหันตตาทั้งสิบทิศ เทวาทั่วอัคนิฐมา

ปองปดกันโภยภัย หรบูรพระปะตุมุต อันบริสุทธิ์ทั่วภพไกร พระเรวัตผูเปนใหญ ลวงอาคเณหรทิศสา 

ทักษิณกัสโป พระเจาอยูบมิครา หรดีอรหันตตา พระมังคโลอยูอาศัย ฝายทิศปศจิมเม พุทธสิกขีผูทรง

ญาณ พายัพตั้งกองหาญ พระเมธังนั่งเฉิดฉันต อุดรศากยราช ทรงสิหะนารถฤธีขยัน อิสานพระอรหันต 

พระธรรมสารนังกร ปถวีองคศรีสรรเพชร องคสมเด็จกุกกุศลทร อากาศมุนีวร พระธิปงนั่งเฉิดฉาย       

เจาโกสิทธิษา เรืองฤทธาคุมอันตราย เดชะขากราบไหว เรียนทันใดจงงายดาย ใหไดลุดั่งปรารถนา    

คําพระพุทธเจาทาวบรรณฑูล พระพุทธังพระธัมมังพระสังฆัง อันเพิ่มพูล สามดวงแกวแลวทั้งมูล เปนที่

พึ่งในทางธรรม เมื่อใดพระเจาตรัส ขอปฏิบัติทุกคืนวัน ไหวครูผูใจธรร ไดส่ังสอนตัวขามา คุณครูขาไหว

แลว ขอขอแผวไหววันทา ไหวคุณบิตุมารดา เลี้ยงลูกมาไดเปนตัว คุณทานทั้งสองไท ขาตั้งไวบนเหนือ

หัว ลูกไดรอดมาเปนตัว เพราะทานเลี้ยงทานรักษา เมื่อลูกอยูครรภสิบเดือนนั้น เปนอัตรา พระแมทน

เสดสา เวทนาเปนเหลือใจ คร้ังลูกจากครรภแลว ชมลูกแกวถนอมใจ มดแมงไมใหไต ทั้งเลือดไรไมตอง

พาล อาบน้ําตบเศียรเกลา พระมารดาเจาปอนอาหาร ใหกินนมชมลูกทุกวันวาน ผูกเปลผาชาใหนอน 
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ลูกตื่นสะอื้นร่ํากินขาวน้ํางดไวกอน ขุกไขไดอาวรณ พระมารดรรอนรนใจ คุณของพระแมขา ต่ําใตฟา

จะหาไหน ฟาดินสิ้นภพไกร มาชูชั่งไดหรือหนา สรรพทุกขสรรพโศก สรรพโรคอยามีมา ศัตรูรายหึงสา 

ทั้งเสนียดและจัญไรอยาตองพาล คุณครูขาประเสริฐ ประสิทธิ์ใหขาทําการ ขอคุณเปนเพดาน เขามา

หอหุมคุมรักษา คุณครูกูเร่ียวแรงเปนกําแพงลอมกูอยู กันภัยกันศัตรู หนีไกลกูแสนพันโยชน โอมชัย

มหาชัย กันจัญไรแสนพันโกฏ หนีไกลไปพันโยชน ทั้งผีภูตบทนทาน เบิกพระเนตรและบาดาล ทํา

สะพานพูนถนน ขุดบอหลอพระเชตุพน ทําทมบซ้ํานําผีเดิน ขุดสระชําระซาก แกะพระลากและพระยืน 

เรือนรายไวผียืน เบิกทอทางถางมรคา พระครูใหกูทําฉลากหนังตั้งเบญจา ตอโลงและโกษผา สอดยอด

เมรุเอนไมตรง เดชะคุณอาจารยเปนประธานชวยบํารุง เร่ียวแรงแข็งมั่นคง คือกําแพงแข็งตราตรึง 

จัญไรอยามาใกล ทั้งความไขอยามาถึง ขอคุณเปนที่พึ่ง โอมประสิทธีไชย ใหประสิทธีเม 

โอมครุเทวะนะมามิ ขอขอยอกรชุลี ดวยยินดีเคารพ คํานับนบครูผูเฒา แตกอนเกา

ปจจุบัน ครูเลขและครูยันต ครูวานและครูยา ครูตําหรับครูตํารา ครูเวทยมนตดลคาถา ครูนะโม กอ ขอ 

และกอกา ครูอักขรขอมไทยจนจบหมด ที่ขาพเจาไดเลาเรียนศึกษามา ขาพเจาขออัญเชิญครูบา

ทั้งหลายนั้น ขอเชิญมาชุมนุมประชุมกัน ณ สถานอันเปนมงคลที่นี้ 

ศรี ศรี วันนี้เปนวันดี ขาพเจาตกแตงบายศรีไวพรอมเสร็จ ศรีษะสุกร ไก เปด และเหลา

ขาว ขนมตมแดงขาวพรอมทุกสิ่ง มะพราวออนน้ําหวานยิ่งโอชารส อีกผลไมอันเอมโอชรสโอชา ทั้งธูป

เทียนชวาลาและดอกไม เพื่ออุทิศถวายแดครูบา ขอครูอยาไดละเลย เชิญรับเคร่ืองสังเวยสักการะกิจ 

สวนอุทิศจํานง ผิวส่ิงประสงคใดคลาด เกินหรือขาดไปบาง ขออยาสรางซึ่งเมตตา จงกรุณาอภัยโทษ 

โปรดรับเครื่องสังเวยสรรพเหลานี้ ณ กาลบัดนี้เทอญ 

ยมหังครูอาจาริยัง สรณังคโต อิมินาสักกาเรนะตัง ครูอาจาริยังอภิปูชยามิ ทุติยัมป ยม

หังครูอาจาริยัง สรณังคโต อิมินาสักกาเรนะตัง ครูอาจาริยังอภิปูชยามิ ตติยัมปยมหังครูอาจาริยัง 

สรณังคโต อิมินาสักกาเรนะตัง ครูอาจาริยังอภิปูชยามิ 

 

บทเชิญเทวดากลับ 

 ทุกขับปตตา จะ นิททุกขา ภะยัปปตตา จะ นิพภะยา โสกัปปตตา จะ นิสโสกา โหนตุ 

สัพเพป ปาณิโน เอตตาวะตา จะ อัมเหหิ สัมภะตัง ปุญญะสัมปะทัง สัพเพ เทวานุโมทันตุ สัมพะ

สัมปตติสิทธิยา ทานัง ทะทันตุ สัทธายะ สีลัง รักขันตุ สัพพะทา ภาวะนา ภิระตา โหนตุ คัจฉันตุ เทวะ

ตาคะตา  

 สัพเพ พุทธา พะสัมปตตา ปจเจ กานัญจะ ยัง พะลัง อะระหันตานัญจะ เตเชนะ รักขัง 

พันธามิ สัพพะโส 

 



109 
 

2.6.1.5 ขั้นตอนในการประกอบพิธีไหวครูประจําป มีดังนี้ 
 2.6.1.5.1 ผูประกอบพิธีคือ ครูวันดี อรุณรัตนา จะทําการจุดเทียน และธูปที่

หนาหิ้งพระประธานในบาน เพื่อเปนการบูชาพระรัตนตรัย จากนั้นจุดเทียนและธูปที่หนาหิ้งพอแก และ

หนาหิ้งครูหมอโนรา เพื่อเปนการบอกกลาวครูบาอาจารย 

  

 

 

 

 

 

                                       

                              

                                                ภาพประกอบ 80  จุดเทียน ธูป บูชาพระรัตนตรัย 

 

2.6.1.5.2 ครูวันดี อรุณรัตนา จุดเทียนที่พานขันหมาก บายศรีทั้งสองขาง

ดานซาย – ดานขวา และเครือ่งบูชาครู ตามลําดับ จากนัน้กลาวบทไหวครู  

 

 

 

 

 

 

                                                            

 

          ภาพประกอบ 81  กลาวคําไหวครู 
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2.6.1.5.3 ตัง้จิตอธิษฐานทีแ่กวน้าํซึ่งภายในแกวใสน้ําและใบพลู จากนั้นนํา

ใบพลูจุมลงไปในแกวน้ํา นาํไปประพรมที่บริเวณหิ้งครหูมอโนรา และประพรมทีเ่ครื่องบูชาครู 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 82  ประพรมเครื่องบูชาครู 

 

2.6.1.5.4 ครูวันดี อรุณรัตนา สงมอบแกวน้ําพรอมทั้งใบพลูใหกับผูรวมพิธีนํา

โดยนายเจิม สุมน ผูดูแลคณะโนราในรัฐปนังคนปจจุบัน ตามดวยผูรวมพิธีคนอื่นๆ จับหรือแตะที่ตัวคน

ดานหนา เรียงแถวเดินพรอมกันโดยนายเจิม สุมน ทําหนาที่ประพรมน้ําในแกวดวยใบพลูที่บริเวณหิ้ง

ครูหมอโนรา และประพรมที่เครื่องบูชาครู  

 

 

 

 

 

 

 

 

        ภาพประกอบ 83  รวมกันประพรมน้ํา 
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2.6.1.5.5 ครูวันดี อรุณรัตนา โปรยกลีบดอกไมที่เครื่องบูชาครู จากนั้นจุด

เทียนที่ขันน้ํามนตพรอมกับบริกรรมคาถา  

 

 

 

 

 

 

                                                      

                                                 

                   ภาพประกอบ 84  โปรยกลีบดอกไม 

 

2.6.1.5.6 นายเจิม สุมน ผูดูแลคณะโนราในรัฐปนัง เขาไปกราบขอพรจากครู

วันดี อรุณรัตนา จากนั้นตามดวยผูรวมพิธีคนอื่นๆ จนถึงคนสุดทาย เปนอันเสร็จพิธีไหวครูประจําป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    ภาพประกอบ 85  พิธกีราบขอพร 
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2.6.2 ขนบธรรมเนียมกอนออกเดินทาง 
2.6.2.1 ยกเครื่อง  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                               ภาพประกอบ 86  การยกเครื่อง 
 
การยกเครื่อง เปนธรรมเนียมการบรรเลงดนตรีของคณะโนราที่ปฏิบัติสืบมาต้ังแตอดีต โดยใช

ทับ กลองตุก ฆองคู ฉ่ิง แตระ ตีบรรเลงกอนที่จะยกเครื่องดนตรีออกจากที่พักอาศัย โดยหัวหนาคณะ
หรือนายโรง จะนําเครื่องดนตรีออกมาวางไวภายในบริเวณบาน จุดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัยและสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ที่ตนนับถือ ขอใหชวยคุมครองปกปกรักษาทุกคนในคณะใหเดินทางโดยปลอดภัยและเปนที่
ชื่นชอบของผูที่ไดชมการแสดง จากนั้นกลองตุก ตีรัวสามครั้ง และบรรเลงหนาทับเสมอเครื่อง เมื่อ
บรรเลงเสร็จก็จะชวยกันเคลื่อนยายเครื่องดนตรีข้ึนรถเพื่อออกเดินทาง  
 

2.6.3 ขนบธรรมเนียมกอนเริ่มการแสดง 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                            ภาพประกอบ 87  เจาภาพสงมอบถาดขันหมาก 
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 เจาภาพจัดเตรียมขันหมากสงมอบใหกับหัวหนาคณะโนรา ในขันหมากประกอบดวย หมาก

พลู 9 คํา ดอกไมธูป 9 ดอก  เทียน 9 เลม ปูนขาว หลังจากที่หัวหนาคณะรับขันหมากแลว จะนําไปไหว

ครูหมอโนราและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ตนนับถือบริเวณดานหลังโรงโนรา ใหชวยปกปองคุมครองใหคณะโนรา

ของตนทําการแสดงไดอยางราบรื่นไมมีอุปสรรค 

 การแสดงโนรา จะแบงรอบการแสดงออกเปน 2 ชวง คือ รอบที่หนึ่งชวงกลางวัน เร่ิมทําการ

แสดงในชวงเวลา 14.00  ถึงเวลา 16.00 น. และรอบที่สองชวงกลางคืน เร่ิมทําการแสดงในชวงเวลา 

21.00 น. ถึงเวลา 23.00 น.  

 รอบที่หนึ่งชวงกลางวัน เมื่อใกลเวลาที่จะทําการแสดงโนรา นักแสดงโนรา พราน และทาสี 

ตลอดจนนักดนตรี จะขึ้นมาประจําตําแหนงบนโรงโนรา เพื่อที่จะตรวจสอบความพรอมตางๆ เปนครั้ง

สุดทายกอนที่จะเร่ิมประกอบพิธีกรรม และทําการแสดงโนรา เมื่อทุกอยางพรอมแลว หัวหนาคณะจะ

เปนผูประกอบพิธีเบิกโรง และพิธีประกาศครู 

 อุปกรณที่ใชสําหรับพิธีนี้ คือ ธูป เทียน ดอกไม ใบพลู หมาก ปูนขาว สีเสียด ยาเสน จัดเตรียม

ใสพานเพื่อถวายครู ใหเกิดความเปนสิริมงคลแกนักแสดงทุกคนในคณะ เร่ิมโดยการจุดธูป เทียน และ

กลาวคาถาบูชาพระรัตนตรัยและคาถาบูชาครู ณ โตะบูชาครู ซึ่งโตะนั้นจะตั้งอยูบริเวณตรงกลาง

ดานหลังของฉากโนรา บนโตะหมูนั้นจะมีเทริด ที่ใชสําหรับสวมศรีษะ หนาพราน หนาทาสี ที่ใชสวม

บริเวณใบหนา วางเรียงกันอยูบนชั้นวาง จากนั้นผูประกอบพิธีกรรมทําตามลําดับข้ันตอนดังนี้ 

 
2.6.3.1 ต้ังเครื่อง  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

       ภาพประกอบ 88  การตั้งเครื่อง 

 



114 
 

 ในการตั้งเครื่องจะใชเครื่องดนตรีประกอบการแสดงโนราทั้งหมดบรรเลงเปนจังหวะหนาทับ

เสมอเครื่อง ไปช่ัวระยะเวลาหนึ่ง เพื่อเปนการบอกกลาวใหชาวบานที่อาศัยอยูรอบบริเวณโรงโนรา ได

ทราบวาขณะนี้คณะโนราไดเดินทางมาถึงโรงโนราแลว 

 
2.6.3.2 เบิกโรง 

 การเบิกโรง จะทํากอนที่คณะโนราจะเริ่มการแสดง ถือเปนขั้นตอนที่มีความสําคัญ  

นักดนตรีจะจัดเตรียมนําเครื่องดนตรีตางๆ ที่ใชประกอบการแสดงโนราทุกเครื่อง มาจัดวางเรียงกันไวที่

กลางโรงโนรา กอนที่จะทําการเบิกโรง นําเครื่องดนตรีที่ใชประกอบการแสดง คือ ปโนรา กลองตุก 1 ใบ 

ทับ 2 ใบ ฆองคู 1 ราง และฉ่ิง นําออกมาวางเรียงตามลําดับ หันดานบนของป หนาทับ หนากลองตุก 

และดานขางของฆองคู หันหนาออกไปทางหนาโรงโนรา หรือหาเทริด ที่ตั้งอยูตรงกลางโรงโนรา จากนั้น

นํากําไลขอมือ 1 วง เล็บโนรา 1 นิ้ว เทียน 1 เลม เซี่ยนหมาก 1 คํา วางตรงกลางบนกลองตุก  และวาง

ตรงสวนทายของทับ ทั้ง 2 ใบ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 ภาพประกอบ 89  ลักษณะการจัดวางเครื่องดนตรี และเทริด 

 

 หัวหนาคณะจะทําการบริกรรมคาถากันตัว ขอใหครูหมอโนรา และส่ิงศักดิ์สิทธิ์

ปกปองคุมครองตนเองจากสิ่งชั่วราย ที่จะเขามาทําอันตรายตนเอง ขณะประกอบพิธี โดยจะ

นั่งขัดสมาธิพนมมือบริกรรมคาถากันตัว และเปลี่ยนอิริยาบถทานั่ง โดยนํามือขวาวางบนศรีษะกมหนา

ลง นั่งในทาขัดสมาธิแตใหฝาเทาทั้งสองขางติดกันและนํามือซายวางไวที่บริเวณปลายเทา พรอมทั้ง

บริกรรมคาถา 
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                         ภาพประกอบ 90  ลักษณะทานั่งขณะบริกรรมคาถากันตัว 

 

 ผูทําพิธีลงอักขระที่เครื่องดนตรี นําใบพลูมวนเปนรูปกรวย เอาหมากใสในกรวย

เรียกวา จุกอก นําหมากจุกคําที่หนึ่ง ใสเขาไปในทับใบที่ 1 ขณะที่ใสจะมีการตีกลองตุก ทับ ฆองคูและ

ฉ่ิง 1 ที พรอมกัน หมากจุกคําที่สอง วางบนขอบผนังขางโรงโนรา หมากจุกคําที่สาม ใสไวใตเตียงกลาง

โรงโนรา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     ภาพประกอบ 91  การใสหมากจุกคําที่หนึ่ง 
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                                 ภาพประกอบ 92  หมากจุกคําที่สอง วางบนขอบผนังขางโรงโนรา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  ภาพประกอบ 93  หมากจุกคําที่สาม ใสไวใตเตียงกลางโรงโนรา 

 

 ผูประกอบพิธีจะบริกรรมคาถาโดยใชมือขวาจับไมกลองตีลงไปที่กลองตุก 3 คร้ัง 

พรอมกับถือเทียน 3 เลม ไวที่มือซาย ใชฝามือขวาตีที่ทับ 3 ครั้ง พรอมกับถือเทียน 3 เลม ไวที่มือซาย 

ใชมือขวาจับไมฆองคูตีลงไปที่ฆองคู พรอมกันกับใชมือซายถือเทียน 3 เลม และจับฉ่ิง ตีพรอมกัน 3 คร้ัง  
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                 ภาพประกอบ 94  บริกรรมคาถาพรอมกับตีที่กลองตุก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      ภาพประกอบ 95  บริกรรมคาถาพรอมกับตีที่ทับ 
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                                  ภาพประกอบ 96  บริกรรมคาถาพรอมกับตีที่ฆองคูและฉ่ิง 

 

 ตอจากนั้นผูประกอบพิธีจะบริกรรมคาถาที่กลองขาวสาร แลวโปรยขาวสารที่ไดทํา

การบริกรรมคาถาโปรยไปรอบๆ โรงโนรา เพื่อเปนการปองกันโรงโนราจากสิ่งชั่วราย  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

                              ภาพประกอบ 97  โปรยขาวสาร 

 
2.6.4  ขั้นตอนในการแสดงโนรา 

 2.6.4.1 โหมโรง 
 การโหมโรง หลังจากที่ผูประกอบทําการเบิกโรงเสร็จเรียบรอย นักดนตรีจะเริ่มบรรเลง

เพลงโหมโรง เพื่อเปนการบูชาครู และเปนสัญญาณบอกกลาวชาวบานในชุมชน เพื่อใหทราบวาขณะนี้

คณะโนราจะเริ่มทําการแสดง เพลงที่คณะโนราใชเปนเพลงโหมโรงมีทั้งหมด 6 เพลง ดังนี้ 
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1. เพลงเกริ่น 

2. เพลงไมปรากฏชื่อเพลง (ก) 

3. เพลงลาวลําปาง 

4. เพลงไมปรากฏชื่อเพลง (ข) 

5. เพลงโยสลัม 

6. เพลงทอดบท 

 

 

 

 

 

 

                                            ภาพประกอบ 98  นักดนตรีบรรเลงเพลงโหมโรง 
 

  2.6.4.2 การประกาศครู  
 การประกาศครู เปนการขับบทกลอนที่กลาวถึงประวัติความเปนมาของโนรา บุญคุณ

ของครูบาอาจารย ครูตนของโนรา ดวยความเคารพนอบนอม สํานึกในบุญคุณของครู เชิญครูใหมา

ชวยปกปองคุมครองอวยพรใหการแสดงประสบความสําเร็จเปนที่ชื่นชอบของผูชม และเปนการกลาว

อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายไมวาจะเปนเทวดา พระภูมิเจาที่ ตลอดจนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คณะโนราให

ความเคารพบูชา ใหมาชวยปดรังควาญขับไลเสนียดจัญไรหรือส่ิงที่ไมดีใหออกไปจากโรงโนรา ผูประกอบ

พิธีจะทําหนาที่เปนตนเสียง มีลูกคูในคณะคอยทําหนาที่รองรับ พรอมกับมีการบรรเลงจังหวะหนาทับ

ของทับ กลองตุก และเครื่องประกอบจังหวะ   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

     

                  ภาพประกอบ 99  การประกาศครู 
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2.6.4.3 การทําบทและรายรํา 
 เมื่อประกาศครูจบ ดนตรีจะบรรเลงเสมอเครื่อง โนราคนที่หนึ่งจะออกมาขับหลังมาน 

เปนบทกลอนตางๆ เชน การขับบทกลอนทักทายผูชม บทชมธรรมชาติ บทบรรยายสถานที่ตางๆ เปน

ตน ซึ่งการขับหลังมานนั้น นักแสดงโนราจะยืนขับบทอยูบริเวณดานหลังของฉากโนรา ผูชมการแสดง

จะไดยินแตเสียงขับไมเห็นผูแสดง  

 

 

 

 

. 

 

 

                                        ภาพประกอบ 100  การขับบทหลังมาน 

  

 จากนั้นนักแสดงโนราจะออกมาขับบทกลอนและรายรําทําบทตางๆ  การรําทําบทนั้น

เปนการแสดงความสามารถดานการขับบทและการรําของโนรา มีรูปแบบลีลาทาทางตางๆ  ตามความ

ถนัด ตามความสามารถของตนเอง ที่สําคัญจะมีการบรรเลงดนตรีประกอบการแสดงไปพรอมๆ กัน 

โดยผูบรรเลงทับ และกลองตุก จะตองคอยสังเกตดูลีลาทารําของนักแสดงโนรา เพื่อใหการบรรเลง

จังหวะหนาทับเหมาะสมและมีความสอดคลองกับทารํา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      

                                                              ภาพประกอบ 101  การรําทําบท 
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 เมื่อโนราคนที่ 1 ขับบทกลอนและรายรําทําบทตางๆ  เสร็จเรียบรอยแลวจะกลับเขา

หลังฉากทองพระโรง การแสดงจะหยุดพักประมาณ 5 – 10 นาที เมื่อนักแสดงพรอมแลวนักดนตรีจะ

บรรเลงเพลงเกริ่นป และเสมอเครื่อง โนราใหญหรือนายโรงจะออกมาทําการขับบท 

 
2.6.4.4 การจับเรื่อง 

 นักดนตรีบรรเลงเพลงเกริ่นป และเสมอเครื่อง โนราใหญจะนั่งรอจังหวะและรองราย

หนาแตระเมื่อรองรายหนาแตระจบ โนราใหญจะทําการ “จับเร่ือง” โดยโนราใหญจะนั่งที่เตียงตรงกลาง

ฉากทองพระโรง ถือพระขรรคในลักษณะชี้ตั้งขึ้นวางบนตักของตนเองดวยการสมมุติตนเองเปนกษัตริย

หรือพระเอกในเรื่องนั้นๆ เปนเร่ืองราวที่เปนแบบแผนมาแตโบราณ การแสดงสวนใหญมักจะเปนเรื่อง

จักร ๆ วงศๆ แสดงเปนตอนๆ ไมแสดงจนจบทั้งเรื่อง นําเสนอเปนเรื่องราวโดยใชตัวโนราเปนตัวหลัก 

ภาษาที่ใชจะเปนคําไทยใต เร่ืองที่ใชในการจับเร่ือง ไดแก ไชยเชษฐ แตงออน พระอภัยมณี สังขศิลปชัย 

จันทโครพ ขุนชางขุนแผน เปนตน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       ภาพประกอบ 102  โนราใหญถือพระขรรคเพื่อทําการจับเร่ือง 
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การแสดงจับเรื่องโดยสังเขป 
 

บทจับเรื่องไชยเชษฐ 
 

โนรา  : สวัสดีทานผูชมทั้งหลาย ตัวของขาพเจาสมมุติชื่อวาไชยเชษฐ มาจากเมืองเหมันต มา 

ติดตามหาชางเผือกงาทอง ซึ่งขาพเจาไดยกกองทัพ เอามาทั้งขนมนมเนยมากมาย ไม

รูกี่ราตรีมาแลว ที่ไดติดตามชางเผือกงาทองที่อยูในดงปาแหงนี้  

เหตุการณ  โนรารําทานาดชาและรําทานาดเร็วเดินเขาหลังฉาก วงดนตรีบรรเลงเพลง 

ประกอบการรายรํา 

โนรา  : ขาพเจาไดเดินเขาในปาถึงพลับพลา ยังไมเห็นผูหนึ่งผูใด เออนี่ขุนแกว ขุนไกร สงสัยหู 

มันหนวกทั้งขุนแกว ขุนไกร ไมรูหายไปไหนกันหมด 

เหตุการณ วงดนตรีบรรเลงเพลงหักคอไอเทง จากนั้นพรานเดินออกมารํา 

พราน  : กลาวทักทายสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และคณะเจาภาพ 

โนรา : เออนี่ ขุนแกว ขุนไกร เรามาอยูในดงในปา เพื่อมาติดตามหาชางเผือกงาทอง ไดกี่วัน 

มาแลว ไปเอาสมุดบัญชีมาดูสิ 

เหตกุารณ พรานหยิบสมุดจดบันทึกออกมาดู พรอมกับสนทนากันเปนภาษาจีนฮกเกี้ยนเพื่อเลา 

เร่ืองราวใหผูชมเขาใจ และสอดแทรกดวยมุขตลก 

โนรา  : ไมรูกี่วันมาแลว 

พราน  : 7 วัน 

โนรา  : 7 วันมาแลวหรือที่เราไดติดตามชางเผือกงาทอง 

เหตุการณ โนรารองบทกลอนแปด ลูกคูคอยรับบท  

โนรา : 7 วันมาแลวไมเห็นมีชางเผือกเลย ลองหารอยเทาดูก็ไมมี ไมเห็นแมแตเงาเลย ตอนนี้ 

เราก็คิดถึงมเหสี คิดถึงเมืองเหมันต ที่สําคัญกอนที่เราจะออกมาในปานี้ มเหสีของเรา 

กําลังตั้งครรภ ใกลจะคลอดลูกแลว ใหคนอื่นรับใชก็ไมเหมือนตัวเราดูแลเอง 

เหตุการณ โนรารองบทกลอนแปด ลูกคูคอยรับบท 

โนรา  : เราจะกลับพระราชวังแลว 

เหตุการณ  วงดนตรีบรรเลงเพลงทอดบท ประกอบการรายรําเปนการจบการแสดงเรื่องไชยเชษฐ  
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ในการจับเร่ืองมีการสรางความสนุกสนานดวยมุขตลกของตัวพราน การแสดงโนราคณะครูวันดี 

อรุณรัตนา ไดทําการแสดงอยูที่ประเทศมาเลเซีย ในการนําเสนอเรื่องราวตางๆ ของการจับเร่ือง จะ

ส่ือสารใหผูชมเขาใจจึงตองนําเสนอผานตัวพราน ภาษาที่ใชของตัวพรานจะเปนภาษาจีนฮกเกี้ยน หรือ

ภาษามาเลย เพื่อที่จะนําเสนอเรื่องราวตางๆ ส่ือสารใหกับผูชมใหเกิดความเขาใจ แนวคิดหลักของเนื้อ

เร่ืองที่นําเสนอนั้น มุงเนนใหเกิดความสนุกสนานพรอมกับการสอดแทรกคติสอนใจ ส่ือใหผูชมไดขอคิด

ตางๆ ไมวาจะเปนเรื่องของคุณธรรม บุญคุณ ความซื่อสัตย ความกตัญูกตเวที  

 

 

 

 

 

 

 

 

             ภาพประกอบ 103  บรรยากาศการแสดงออกพราน 

 
 2.6.5 ขนบธรรมเนียมหลังจบการแสดง 
  2.6.5.1 การลาโรง เปนการกลาวลาหลังจากจบการแสดง โนราใหญหรือพราน

จะเปนผูกลาวลา อาจจะกลาวดวยคํากลอนเปนภาษาไทย หรือพูดเปนประโยคภาษาจีนฮกเกี้ยน และ

ภาษามาเลย เพื่อเปนการขอบคุณเจาภาพ และอวยพรใหทุกคนที่มาชมการแสดงมีความสุข 

  2.6.5.2 การถอดและการเก็บเครื่องแตงกาย หลังจากที่โนราใหญไดทําการแสดง

เสร็จส้ิน เครื่องประดับแรกที่จะตองถอดคือ เทริด กอนถอดจะตองพนมมือบอกครูหมอโนรา เปนการ

ขอบคุณที่ชวยใหสามารถทําการแสดงผานไปดวยดี หลังจากนั้นจึงถอดเครื่องแตงตัวอื่น 
 
 2.7 บันทึกบทรอง บทเพลง และหนาทับที่ใชบรรเลงประกอบการแสดงโนรา 
  2.7.1 บทรอง ที่ใชประกอบการแสดงโนราคณะครูวันดี อรุณรัตนา เปนบทรองที่ไดรับ

การถายทอดมาจากครูสีนาค ชูมณีสงคราม ซึ่งผูวิจัยไดคัดเลือกจากบทรองที่นิยมใชขับรองในการ

ประกอบการรายรําโนราในรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย พบวามี 2 ประเภท ดังนี้  

    1.  บทรายหนาแตระ คือ การขับบทตางๆ โดยใชหนาทับรายหนาแตระบรรเลง

ประกอบจังหวะ 
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    2. บทกลอนแปด  คือ การขับบทตางๆ โดยใชหนาทับกลอนแปดบรรเลงประกอบ

จังหวะ 

ตัวอยาง การขับบทโดยใชหนาทับรายหนาแตระ  
บทคุณคร ู

คุณครูหนักเหมือน  ฝงน้ําพระคงคา   

กินกินจะแหงไหลมา    ยังไมรูส้ินรูสุด  

สิบนิ้วลูกยกขึ้นดําเนิน    สรรเสริญขาไหวคุณพระพุทธ 

ยังไมรูส้ินรูสุด     ไหวพระเสียแลวตอสวดมนต  

ไหวพระพุทธพระธรรมเจา   ยกไวใสเกลาใสผม  

เลนไหนใหดีใหมีคนรัก    หยุดพักใหดีมีคนชม  

ยกไวใสเกลาใสผม    ยอไหวบังคมทุกราตรี  

ยอเอยยอไหว     คุณทานไดปราณี  

ขอศัพทขอเสียงใหลูกเกลี้ยงดี   วันนี้กลาวคํากลาวจิตร  

กลางคืนจะไหวพระจันทรเจา   เชาเชาจะไหวพระอาทิตย  

บทบาทพลาดพลั้งยังรองผิด   ผิดนอยจะขอความสมา  

ขอไปดวยปญยม    สะสมไปดวยทั้งปญญา  

ขอศัพทขอเสียงใหลูกบางหรา   ปญญาลูกมาเหมือนน้ําไหล  

ขอศัพทขอเสียงใหดังกอง   เหมือนฆองชวาที่หลอใหม  

ขอศัพทขอเสียงใหเกลี้ยงใส   ไหลมาเหมือนทอธารา  

โอษฐแลววาดไว    รําถวายพระเทวดา 
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ตัวอยาง การขับบทกลอนแปด  
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ฯลฯ 

ตัวอยาง การขับบทโดยใชหนาทับกลอนแปด 
บทครูสอน 

ครูเอยครูสอน    เสดื้องเยื้องกรแลวสอนทา  

สอนใหผูกผา     สอนขาใหทรงกําไล  

ใหครอบเทริดนอย    ทั้งซับสรอยพวงมาลัย 

ใหทรงกําไล     ใสแขนซายแขนขวา  

เสดื้องเยื้องขางซาย   ตีคาไดหาพระพารา    

เสดื้องเยื้องขางขวา    ตีคาไดหาตําลึงทอง 

ตีนถีบพนัก     มือชักแสงทอง     

หาไหนใหไดเหมือนนอง    ทํานองพระเทวดา  
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ฯลฯ 
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2.7.2 บทเพลงที่ใชบรรเลงประกอบการแสดงโนรา แบงเปน 2 ประเภทดังนี้ 

2.7.2.1  เพลงโหมโรง มีทั้งหมด 6 เพลง ดังนี้  

1. เพลงเกริ่น  

2. เพลงไมปรากฏชื่อเพลงที่ 1  

3. เพลงลาวลําปาง  

4. เพลงไมปรากฏชื่อเพลงที่ 2  

5. เพลงโยสลัม 

 6. เพลงทอดบท 

ผูวิจัยไดศึกษาและรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวกับเพลงโหมโรงที่ใชในการประกอบการแสดงโนรา 

โดยเก็บขอมูลจากการสัมภาษณ ทําการบันทึกเสียง และภาพเคลื่อนไหวในระหวางทําการแสดง ผูวิจัย

ไดทําการถอดโนตเพลงจากเครื่องบันทึกเสียง และผูวิจัยไดนําขอมูลมาตรวจสอบความถูกตองตาม

แบบฉบับของวงดนตรีประกอบการแสดงโนรากับนักดนตรีภายในคณะโนรา โดยมีเพลงโหมโรงใน

รูปแบบโนตสากลดังนี้  
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2.7.2.2  เพลงบรรเลงประกอบการรายรํา มีทั้งหมด 14 เพลง ดังนี้ 

1. เพลงเกริ่น  

2. เพลงลาวลําปาง  

3. เพลงโยสลัม 

4. เพลงมอญดูดาว 

5. เพลงคางคาวกินกลวย 

6. เพลงจีนไจยอ 

7. เพลงตารีกีปส 

8. เพลงพมารําขวาน 

9. เพลงคากคกปากสระ 

10. เพลงหักคอไอเทง 

11. เพลงทอดบท 

12. เพลงไมปรากฏชื่อเพลงที่ 1 

13. เพลงไมปรากฏชื่อเพลงที่ 2  

14. เพลงไมปรากฏชื่อเพลงที่ 3  

ผูวิจัยไดศึกษาและรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวกับเพลงบรรเลงประกอบการรายรํา โดยเก็บขอมูล

จากการสัมภาษณ ทําการบันทึกเสียง และภาพเคลื่อนไหวในระหวางทําการแสดง ผูวิจัยไดทําการถอด

โนตเพลงจากเครื่องบันทึกเสียง และผูวิจัยไดนําขอมูลมาตรวจสอบความถูกตองตามแบบฉบับของวง

ดนตรีประกอบการแสดงโนรากับนักดนตรีภายในคณะโนรา โดยมีเพลงบรรเลงประกอบการรายรํา ใน

รูปแบบโนตสากลดังนี้  
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 การบรรเลงดนตรีประกอบการแสดงโนรา ในคณะโนราที่ผูวิจัยศึกษานี้ มีการบรรเลง

เพลงทั้งหมด 14 เพลง แบงเปน 2 ประเภท คือ 1. เพลงที่ใชในการโหมโรง มีทั้งหมด 6 เพลง 2. เพลง

บรรเลงประกอบการรายรํา มีทั้งหมด 14 เพลง ผูบรรเลงปโนรา และคียบอรดสามารถเลือกใชเพลง

ตางๆ เหลานี้ไดตามความเหมาะสม นํามาบรรเลงประกอบหนาทับตางๆ ทั้งนี้ผูบรรเลงทับและกลอง

ตุกจะตองคอยสังเกตอากัปกิริยาของนักแสดงโนรา เพื่อที่จะบรรเลงไดสอดคลองเหมาะสมกับทารํา  
 

 2.7.2.3 หนาทับที่ใชในการประกอบการแสดงโนรา ในการประกอบการแสดง

โนรา ผูบรรเลงทับ ทําหนาที่ควบคุมการเปลี่ยนจังหวะใหมีความชา หรือเร็ว ตามลีลาทาทางของผูรํา

โนรา รวมถึงเปนผูนําใหกับผูบรรเลงเครื่องดนตรีอ่ืน ซึ่งจะตองคอยฟงจังหวะจากทับ การบรรเลงใน

บางครั้งนักดนตรี อาจจะใชความสามารถในการพลิกแพลงทํานองและสอดแทรกลีลาบทเพลงใน

กระสวนจังหวะใหม  ใหสอดคลองกับผูรําโนรา หนาทับสวนใหญที่พบในการประกอบการแสดงนั้น มี

ทั้งหมด 8 หนาทับ ดังนี้ 

 1. หนาทับเสมอเครื่อง  

 2. หนาทับทอดบท 

 3. หนาทับรายหนาแตระ 
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 4. หนาทับกลอนแปด 

 5. หนาทับสอดสรอย 

 6. หนาทับเพลงโค 

 7. หนาทับนาดชา 

 8. หนาทับนาดเร็ว 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 เสียงปะของทับ   หมายถึง  ลักษณะสัญลักษณ  

 

เสียงเทงของทับ   หมายถึง  ลักษณะสัญลักษณ 

 

เสียงทืดของทับ   หมายถึง  ลักษณะสัญลักษณ 

 

เสียงติ๊กของทับ   หมายถึง  ลักษณะสัญลักษณ 

 

เสียงตุงของกลองตุก  หมายถึง  ลักษณะสัญลักษณ  

 

เสียงสูงของฆองคู  หมายถึง  ลักษณะสัญลักษณ 

 

เสียงต่ําของฆองคู  หมายถึง  ลักษณะสัญลักษณ 

 

เสียงฉิ่ง    หมายถึง  ลักษณะสัญลักษณ 

 

เสียงฉับ   หมายถึง  ลักษณะสัญลักษณ 

 

เสียงแชของฉาบเล็ก  หมายถึง  ลักษณะสัญลักษณ 

 

เสียงแตระ   หมายถึง  ลักษณะสัญลักษณ 

 



174 
 

 ผูวิจัยไดศึกษาและรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวกับหนาทับที่ใชในการประกอบการแสดงโนรา โดย

เก็บขอมูลจากการสัมภาษณ ทําการบันทึกเสียง และภาพเคลื่อนไหวในระหวางทําการแสดง ผูวิจัยได

ทําการถอดโนตเพลงจากเครื่องบันทึกเสียง และผูวิจัยไดนําขอมูลมาตรวจสอบความถูกตองตามแบบ

ฉบับของวงดนตรีประกอบการแสดงโนรากับนักดนตรีภายในคณะโนรา โดยมีหนาทับในรูปแบบโนต

สากลดังนี้ 

 

1. หนาทับเสมอเครื่อง ใชบรรเลงประกอบบทเพลงในการโหมโรง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. หนาทับทอดบท ใชบรรเลงประกอบเพลงทอดบท ซึ่งเปนเพลงสุดทายในการบรรเลงโหมโรง 
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3. หนาทับรายหนาแตระ ใชบรรเลงประกอบการขับบทรายหนาแตระ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
4. หนาทับกลอนแปด ใชบรรเลงประกอบการขับบทกลอนแปด 
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5. หนาทับเพลงโค ใชบรรเลงประกอบการรายรําทาเพลงโค 
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6. หนาทับสอดสรอย ใชบรรเลงประกอบการรายรําทาสอดสรอย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. หนาทับนาดชา ใชบรรเลงประกอบการรายรําทานาดชา 
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8. หนาทับนาดเร็ว ใชบรรเลงประกอบการรายรําทานาดเร็ว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

   
 การศึกษาเรื่อง การแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง ป พ.ศ. 2550 

ประเทศมาเลเซีย สามารถสรุปขอมูลไดดังนี้ 
 
จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 

 1.  เพื่อศกึษาประวัติและผลงานครูวันด ีอรุณรัตนา ศิลปนพืน้บานแหงรัฐปนัง ประเทศมาเลเซยี

 2.  เพื่อศึกษาการแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย 
 
ความสําคัญของการศึกษาคนควา 

 การศึกษาครั้งนี้จะทําใหทราบถึงประวัติครูวันดี อรุณรัตนา ผูมีผลงานดีเดนดานการแสดง 

เจาของรางวัลศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง ป พ.ศ. 2550 (Heritage Treasures Award Winner 2007) 

ประเทศมาเลเซีย รวมถึงการแสดงโนราในคณะของทาน เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลไวเผยแพร เปนการยกยอง

เชิดชูเกียรติประวัติผูที่ทําชื่อเสียงใหกับประเทศไทย และกอใหเกิดประโยชนตอการอนุรักษศิลปะการแสดง

โนราตอไป 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

 ในการศึกษาครั้งนี้ไดกําหนดขอบเขตการศึกษาไวดังนี้ 

 1.  ทําการศึกษาเฉพาะโนราคณะครูวันดี อรุณรัตนา ในเขตรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย ใน

ระหวางป พ.ศ. 2554 – 2556 

 2.  ทําการศึกษาเฉพาะการแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง 

ประเทศมาเลเซีย 
 
การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐ

ปนัง ประเทศมาเลเซีย ดังนี้ 

 1. ประวัติและผลงานครูวันดี อรุณรัตนา  

  1.1 ประวัติครูวันดี อรุณรัตนา และครอบครัว 

  1.2 ประวัติการศึกษาโดยทั่วไป 
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  1.3 ประวัติการศึกษาดานการแสดงโนรา 

  1.4 บทบาททางสังคม 

 2. การแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา  

  2.1 ความสําคัญและโอกาสในการแสดงโนรา 

  2.2 ประวัตินักดนตรีและนักแสดงโนราใน คณะครูวันดี อรุณรัตนา  

  2.3 เครื่องดนตรีประกอบการแสดงโนรา  

  2.4 เครื่องแตงกายของนักแสดงโนราและนักดนตรี  

  2.5 พิธีกรรมและขั้นตอนในการแสดงโนรา 

  2.6 การเลือกและการจัดเตรียมสถานที่ในการแสดงโนรา  

  2.7 บันทึกบทรองและทํานองเพลงประกอบการแสดงโนรา  

   - บทรอง 

   - ทํานองเพลง 

 ขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหผูวิจัยไดนํามาเรียบเรียงในรูปแบบของการพรรณนา เปนการ

เขียนบรรยายแบบความเรียงและสรุปผลเปนรายการวิจัย 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ประวัติและผลงานครูวันดี อรุณรัตนา  
  1.1 ประวัติครูวันดี อรุณรัตนา และครอบครัว 
  ครูวันดี อรุณรัตนา เปนบุตรชายเพียงคนเดียว ของนายจันทรดี อรุณรัตนา และนางเอียด 

อรุณรัตนา เกิดเมื่อวันจันทรที่ 7 มกราคม พ.ศ.  2466 เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ มาเลย นับถือศาสนาพุทธ 

พักอาศัยอยูบานเลขที่ 248 บี ถนนเบอรมา หมูบานปูเลาติกูส รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย ประกอบอาชีพ

หลักคือ ขายยาแผนโบราณ อาชีพรองคือ หัวหนาคณะโนรา 

  ครูวันดี อรุณรัตนา สมรสกับ คุณสมจิตร อรุณรัตนา มีบุตรธิดา 4 คน ดังนี้ 

  1. นางสาวหนูปน อรุณรัตนา  อายุ 63 ป   ประกอบอาชีพ แมบาน 

  2. นายวิญญา อรุณรัตนา  อายุ 60 ป   ประกอบอาชีพ พนักงานบริษัท 

  3. นางสาวสมใจ อรุณรัตนา  (ถึงแกกรรม) 

  4. นายบุญเหลือ อรุณรัตนา  อายุ 54 ป   ประกอบอาชีพ พนักงานบริษัท 

  ครูวันดี อรุณรัตนา สมรสกับ คุณบี๋ แซตัน (ภรรยาคนที่ 2) มีบุตรธิดา 8 คน ดังนี้ 

  1. นายปูหลิม อรุณรัตนา (ถึงแกกรรม)  

  2. นายสุวิทย อรุณรัตนา อายุ 62 ป   ประกอบอาชีพ นักดนตรี 

  3. นายประวิง อรุณรัตนา อายุ 61 ป   ประกอบอาชีพ นักดนตรี 
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  4. นางสาวสบาย อรุณรัตนา  อายุ 60 ป   ประกอบอาชีพ แมบาน 

  5. นายสมหวัง อรุณรัตนา  อายุ 59 ป   ประกอบอาชีพ พนักงานบริษัท 

  6. นายธวัช อรุณรัตนา   (ถึงแกกรรม) 

  7. นายบุญมา อรุณรัตนา   อายุ 56 ป   ประกอบอาชีพ พนักงานธนาคาร 

  8. นางสาวเล็ก อรุณรัตนา  อายุ 52 ป   ประกอบอาชีพ ธุรกิจสวนตัว 
  1.2 ประวัติการศึกษาโดยทั่วไป 
  ครูวันดี อรุณรัตนา เร่ิมเขาศึกษาเรียนอาน เขียนภาษาไทย ตั้งแต อายุ10 ป (พ.ศ. 2476) 

ที่วัดไชยมังคลาราม  ถนนเบอรมา หมูบานปูเลาติกูส รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย โดยมีครูผูสอนคือ พระ

อาจารยชุม เรียนถึงอายุ 12 ป สามารถอานและเขียนภาษาไทยไดเปนอยางดี หลังจากอายุ 12 ป ได

ศึกษาวิชาแพทยแผนโบราณ เกี่ยวกับสมุนไพรพื้นบานจากบิดา จนสามารถนําเอาความรูทั้งหมดนั้น

มาปรุงเปนยาแผนโบราณ สืบตอกิจการรานขายยาแผนโบราณจากผูเปนบิดา  
  1.3 ประวัติการศึกษาดานการแสดงโนรา 
  ครูวันดี อรุณรัตนา เมื่ออายุ 13 ป ไดเริ่มเรียนโนรากับอาจารยตั้ง (ไมทราบนามสกุล) ที่

หมูบานตารุวัง รัฐไทรบุรี เร่ิมเรียนไดไมนาน ครูวันดี อรุณรัตนา เกิดอาการลมปวยจึงตองขออนุญาต

อาจารยตั้ง ลากลับไปรักษาตัวที่บานของตนเอง   

  เมื่ออายุ 14 ป ครูวันดี อรุณรัตนา ไดเรียนโนรากับอาจารยสีนาค ชูมณีสงคราม ซึ่งทานได

เดินทางมาจากจังหวัดพัทลุง ประเทศไทย และเขามาอยูอาศัยที่ รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย ในการ

ฝกหัดนั้นจะตองเรียนโนราทุกวัน เร่ิมจากการดัดนิ้วมือ ดัดฝามือ ดัดขอมือ ดัดแขน และดัดขา ในการ

ฝกขับรองจะเริ่มตนจากกลอนบทคุณครู บทครูสอน บทครูสอนรํา ฯลฯ จนสามารถแสดงโนราและนํา

ความรูมากอต้ังคณะโนราเปนของตนเองได 
  1.4 บทบาททางสังคม 
  ครูวันดี อรุณรัตนา ไดรับการคัดเลือกจาก Penang Heritage Trust (PHT) ซึ่งเปนหนวยงานหนึ่ง

ขององคการยูเนสโก (UNESCO) ยกยองใหครูวันดี อรุณรัตนา เปนผูสืบทอดอมตะขุมทรัพยทางศิลปะ

แหงเกาะปนัง (Heritage Treasures Award Winner 2007) ดานการแสดงโนรา อีกทั้งทานยังมีบทบาททาง

สังคมที่เห็นเดชัดในแตละเรื่องปรากฏไดดังนี้ 

   1.4.1 บทบาทของคณะโนราครูวันดี อรุณรัตนา ที่มีตอชุมชน คณะโนราครูวันดี 

อรุณรัตนา ไดรับเชิญใหเขารวมทําการแสดงโนราในงานสําคัญตางๆ ของชุมชนอยูเสมอ เชน งานทําบุญ 

งานประจําป งานแกบน งานกิจกรรมวันสําคัญตางๆ ทางศาสนา อีกทั้งยังเปนผูมีสวนเกี่ยวของของ  

คนไทยในรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย ที่ไดรวมกันกอต้ังสมาคมไทย – มาเลเซีย ข้ึนเมื่อ พ.ศ. 2520 ณ วัด

ไชยมังคลาราม  
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   1.4.2 บทบาทของคณะโนราครูวันดี อรุณรัตนา ที่มีตอวัด วัดไชยมังคลาราม 

เปนวัดไทยที่มีชื่อเสียงในรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย มีการจัดงานประเพณีหรือพิธีกรรมทางศาสนา เชน 

งานประจําป งานทอดกฐิน งานบวช งานเทศนมหาชาติ ฯลฯ ครูวันดี อรุณรัตนา ไดรับอาสาเปน

คณะกรรมการคนไทยของทางวัด คอยใหความชวยเหลือดูแลการจัดงานประเพณีตางๆ และไดชวยทํา

การแสดงดนตรี หรือการแสดงโนรา ใหกับทางวัดอยูเปนประจํา 
   1.4.3 บทบาทของคณะโนราครูวันดี อรุณรัตนา ที่มีตอสถานศึกษา 
   ครูวันดี อรุณรัตนา เปนผูมีบทบาททางดานการศึกษาของบุคคลในทองถิ่นและ

บุคคลทั่วไป ที่มีความสนใจในการศึกษาเรียนรูดานการแสดงโนรา ดังจะเห็นไดจากสถานศึกษาและ

หนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ไดเชิญครูวันดี อรุณรัตนา และคณะ ใหไปทําการแสดงโนรา

เพื่อเผยแพรความรูและวัฒนธรรม 
 
 2. การแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา  
  2.1 ความสําคัญและโอกาสในการแสดงโนรา 
    ในรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย คณะโนรามักจะมีโอกาสทําการแสดงที่วัดและศาลเจา 

เนื่องจากวัดและศาลเจา เปนศูนยกลางทางจิตใจของคนในชุมชน การจัดกิจกรรมตางๆ ของชุมชน

มักจะกระทํากันที่วัด และศาลเจา สวนใหญมักจะเกี่ยวของกับงานบุญเปนสําคัญ ไมวาจะเปนงานบุญ

ที่จัดขึ้นเปนประจําทุกป หรืองานบุญที่เปนงานจร เมื่อเจาภาพไดทําการติดตอทางคณะโนราจึงไดมี

สวนรวมเขาไปจัดการแสดงอยูตลอดเปนประจํา 
  2.2 ขอมูลนักดนตรีและนักแสดงโนราใน คณะครูวันดี อรุณรัตนา  
  นักดนตรีและนักแสดงโนราในคณะของครูวันดี อรุณรัตนา มีทั้งหมดประมาณ 14 คน มี

อายุตั้งแต 20 จนถึงอายุ 90 ป โดยมีทั้งที่อาศัยอยูที่บานและอยูในพื้นที่ใกลเคียง มีรายชื่อดังตอไปนี้ 

  1. นายสุวิทย อรุณรัตนา อายุ 63 ป ที่อยูปจจุบัน 248 บี ถนนเบอรมา ตําบลปูเลาติกูส รัฐ

ปนัง ประเทศมาเลเซีย 10350 (248 B Burma Road Pulau Tikus Penang Malaysia 10350) หนาที่

ในคณะ คือ นักดนตรี และนักแสดงตัวพราน 

  2. นายสมหวัง อรุณรัตนา อายุ 60 ป ที่อยูปจจุบัน 153 หมูบานคูบัง เชน็อค ตําบลโคดิง 

รัฐเคดาห ประเทศมาเลเซีย 06000 (153 Kampong Kubang Chenok Mukim Koding Kedah 

Malaysia 06000) หนาที่ในคณะ คือ นักดนตรี  

  3. นายจําลอง แกวมณี อายุ 54 ป ที่อยูปจจุบัน 8 หมูบานดาโตะ ซายด อาหมัด ตําบล

เพ็นดัง รัฐเคดาห ประเทศมาเลเซีย 10600 (8 Kampong Dato Syed Ahmad Pendang Kedah 

Malaysia 10600) หนาที่ในคณะ คือ นักดนตรี  
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  4. นายจําเริญ ไชยสงคราม อายุ 48 ป ที่อยูปจจุบัน 24 หมูบานวัต ปาดัง เปเลียง ตําบล

ปาดัง เปเลียง รัฐเคดาห ประเทศมาเลเซีย 06750 (24 Kampung watt Padang Peliang  Mukim 

Padang Peliang  Kedah Malaysia 06750) หนาที่ในคณะ คือ นักดนตรี  

  5. นายดุสิต อรุณรัตนา อายุ 38 ป ที่อยูปจจุบัน 17 ถนนทามาน เซจาติ อินดาห ตําบลสุไหง 

ปตตานี รัฐเคดาห ประเทศมาเลเซีย 08000 (17 Lorang Taman Sejati Indah  Sungai Petani, Kadah 

Malaysia 08000) หนาที่ในคณะ คือ นักดนตรี และนักแสดงตัวพราน 

  6.  นายธารา สุมน อายุ 20 ป ที่อยูปจจุบัน เอล/241 พี898 หมูบานเบ็งกาลิ ตําบลสุไหง ปูยู 

เขตบัตเตอรเวิรธ ประเทศมาเลเซีย 13020 (L/241 P898 Kampung Benggali Sungai Puyu  Butterwoth 

Malaysia 13020) หนาที่ในคณะ คือ นักดนตรี 

  7.  นายวันดี อรุณรัตนา อายุ 90 ป ที่อยูปจจุบัน 248 บี ถนนเบอรมา หมูบานปูเลาติกูส 

รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย (248 B Burma Road  Pulau Tikus Penang Malaysia 10350) หนาที่ใน

คณะ คือ ที่ปรึกษาดานการแสดงโนรา  

  8.  นายพวง แสงณรงค อายุ 60 ป ที่อยูปจจุบัน 188 หมูบานโมหะราจา เลละ ตําบลไทเปง 

รัฐเปรัค ประเทศมาเลเซีย (188 Kampong Moharaja Lela Taiping Perak  Malaysia) หนาที่ในคณะ 

คือ แตงตัวนักแสดง และนักแสดงตัวพราน 

  9.  นางซิน แกวมณี อายุ 53 ป ที่อยูปจจุบัน 8 หมูบานดาโตะ ซายด อาหมัด ตําบลเพ็นดัง 

รัฐเคดาห ประเทศมาเลเซีย10600 (8 Kampong Dato Syed Ahmad Pendang Kedah Malaysia 

10600) หนาที่ในคณะ คือ นักแสดงโนรา 

  10. นางเหรียญ จตุรงค อายุ 50 ป ที่อยูปจจุบัน 24 หมูบานวัต ปาดัง เปเลียง ตําบลปาดัง 

เปเลียง รัฐเคดาห ประเทศมาเลเซีย 06750 (24 Kampung watt Padang Peliang  Mukim Padang 

Peliang  Kedah Malaysia 06750) หนาที่ในคณะ คือ นักแสดงโนรา 

  11.  นายเจิม สุมน อายุ 48 ป ที่อยูปจจุบัน เอล/241 พี898 หมูบานเบ็งกาลิ ตําบลสุไหง ปูยู 

เขตบัตเตอรเวิรธ ประเทศมาเลเซีย 13020 (L/241 P898 Kampung Benggali Sungai Puyu  

Butterwoth Malaysia 13020) หนาที่ในคณะ คือ นักดนตรี และนักแสดงโนรา 

  12.  นายเติม ชูมณีสงคราม อายุ 44 ป ที่อยูปจจุบัน เอล/241 พี898 หมูบานเบ็งกาลิ 

ตําบลสุไหง ปูยู เขตบัตเตอรเวิรธ ประเทศมาเลเซีย 13020 (L/241 P898 Kampung Benggali 

Sungai Puyu  Butterwoth Malaysia 13020) หนาที่ในคณะ คือ นักแสดงตัวพราน 

  13.  นางสุนีย สุมน อายุ 42 ป ที่อยูปจจุบัน เอล/241 พี898 หมูบานเบ็งกาลิ ตําบลสุไหง ปูยู 

เขตบัตเตอรเวิรธ ประเทศมาเลเซีย 13020 (L/241 P898 Kampung Benggali Sungai Puyu  

Butterwoth Malaysia 13020) หนาที่ในคณะ คือ นักดนตรี และนักแสดงโนรา 
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  2.3 เครื่องดนตรีประกอบการแสดงโนรา 
  เครื่องดนตรีที่ใชประกอบการแสดงโนรานั้นสวนใหญ เปนเครื่องดนตรีพื้นบานของภาคใต 

ใชบรรเลงประกอบการแสดงโนรา มีทั้งหมด 8 เครื่อง โดยแบงออกไดเปน 3 กลุม คือ  

  1.  เครื่องดนตรีพื้นบาน ประเภทเครื่องตี ไดแก ทับ กลองตุก ฆองคู แตระ 

                   ประเภทเครื่องเปา ไดแก ปโนรา 

  2.  เครื่องดนตรีไทย ประเภทเครื่องตี ไดแก ฉิ่ง ฉาบเล็ก 

  3.  เครื่องดนตรีสากล ประเภทลิ่มนิ้ว ไดแก คียบอรด 

  การจัดวางรูปแบบของวงดนตรีประกอบการแสดงโนราในคณะนี้ ไดแยกเครื่องดําเนิน

ทํานอง กับเครื่องประกอบจังหวะไวทางดานขวาและดานซายของโรงโนรา ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความสะดวก

แกผูบรรเลงดนตรีในขณะบรรเลงประกอบการแสดง สามารถมองเห็นตัวนักแสดงโนราไดอยางชัดเจน 
  2.4 เครื่องแตงกายของนักแสดงโนรา 
  เครื่องแตงกายของโนรามีความเปนเอกลักษณและเปนสิ่งที่มีความสําคัญในการแสดงโนรา 

สามารถแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 1. ประเภทเครื่องนุงหม มีดังนี้ เสื้อ สนับเพลา หนาผา ผาหอยหนา 

และโจงกระเบน 2. ประเภทเครื่องประดับ มีดังนี้ เทริด ปงคอ กําไลขอมือ สายบา ปกนกแอน เล็บ ปก

หางหงส หนาพราน และหนาทาสี 3. ประเภทเครื่องศาสตราวุธ มีดังนี้ พระขรรค ไมหวาย ไมเทา มีดพรา 

และกระบอง 
  2.5 การเลือกและการจัดเตรียมสถานที่ในการแสดงโนรา 
  ในการเคลื่อนยายฉากสําหรับการแสดงโนรา จะใชรถบรรทุก 4 ลอ เปนพาหนะเพื่อใชขน

ฉาก และอุปกรณตางๆ ดังนี้ โรงโนรา ฉากโนรา เตียง ผามานชองประตู ระบาย พรม ผากั้น ผากั้นลาย

เทพบุตร ผากั้นลายเทพธิดา โตะ เสื่อ พรม หลอดไฟแสงจันทร ไมโครโฟน เครื่องขยายเสียง และลําโพง 

ออกเดินทางไปติดตั้งประกอบฉากกอนที่จะถึงเวลาทําการแสดง และจะมารับกลับเมื่อจบการแสดง  
  2.6 พิธีกรรมและขั้นตอนในการแสดงโนรา 
    2.6.1 ขนบธรรมเนียมพิธีไหวครูประจําป 
    พิธีไหวครูประจําป จะจัดขึ้นในวันพฤหัสบดี นิยมจัดในเดือน 6 ของไทย จัดขึ้นเปน

ประจําทุกป เพื่อเปนการบูชาครูหมอโนรา และเปนการทําบุญอุทิศสวนกุศลแดครูผูลวงลับไปแลว มี

องคประกอบและวิธีดําเนินการดังนี้ 

     2.6.1.1  เครื่องบูชาครู ประกอบดวย ไขตม เหลา น้ําเปลา ขาว เนื้อวัวผัดเผ็ด 

ปลาจาระเม็ดทอด แกงกะทิไก หัวหมู หัวผักกาดดอง ยําแตงกวา ขาวเหนียวเหลือง กุงตม ขนมโค ขนม

ขาว ขนมแดง ขนมงา ถั่วตัด ไกตม ขาวเหนียมมูล ขาวเหนียวกอย ขาวพอง ขนมลา มะพราว สับปะรด 

แอบเปลเขียว แอปเปลแดง  ฝร่ัง มะปราง สม มะละกอ กลวย บายศรี ดอกมะลิ ดอกบานไมรูโรย ดอก

กุหลาบ ดอกเยอบีรา ใบพลู หมาก ยาเสน สีเสียด แปงหอมศรีจันทร ธูป เทียน  
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2.6.1.2 เครื่องบูชาพระพุทธเจา ประกอบดวย ขาวสวย ปลาจาระเม็ดทอด 

แกงไกกะทิ หัวผักกาดดอง ยําแตงกวา เนื้อวัวผัดเผ็ด ขนมโค ขาวเหนียวกอย ขาวเหนียวมูล ขาว

เหนียวเหลือง น้ําเปลา แตงโม ดอกกุหลาบ ดอกเยอบีรา แปงหอมศรีจันทร ธูป เทียน  

 2.6.1.3  ผูนําและผูรวมพิธี ครูวันดี อรุณรัตนา เปนผูนําในการประกอบพิธี 

สวนผูรวมพิธีไหวครูก็คือนักแสดงในคณะโนราและลูกหลานในครอบครัว  

 2.6.1.4  บทไหวครู ที่ใชประกอบพิธีกรรมเปนคาถาที่มีทั้งคําภาษาบาลีและ

ภาษาถิ่นใตปะปนกัน ไดรับการถายทอดมาจากคุณพอจันทรดี อรุณรัตนา คุณครูสีนาค ชูมณีสงคราม 
และผูเฒาผูแกที่ครูวันดี อรุณรัตนา นับถือ นํามาใชในการประกอบพิธีไหวครูประจําป 

2.6.1.5  ข้ันตอนในการประกอบพิธีไหวครูประจําป 1. ครูวันดี อรุณรัตนา จุด

เทียน ธูปที่หนาหิ้งพระ หนาหิ้งพอแก และหนาหิ้งครูหมอโนรา 2. จุดเทียนที่พานขันหมาก บายศรีทั้ง

สองขางดานซาย – ดานขวา และเครื่องบูชาครู ตามลําดับ จากนั้นกลาวบทไหวครู 3. นําใบพลูจุมน้ํา

ในแกว นําไปประพรมที่บริเวณหิ้งครูหมอโนรา และประพรมที่เครื่องบูชาครู 4. สงแกวน้ําพรอมทั้งใบ

พลูใหกับผูรวมพิธี เพื่อนําไปประพรมที่บริเวณหิ้งครูหมอโนรา และประพรมที่เครื่องบูชาครู 5. โปรย

กลีบดอกไมที่เครื่องบูชาครู 6. ผูเขารวมพิธีเขาไปกราบขอพรจากครูวันดี อรุณรัตนา เปนอันเสร็จพิธี

ไหวครูประจําป 
 2.6.2  ขนบธรรมเนียมกอนออกเดินทาง 
  2.6.2.1 ยกเครื่อง 
  การยกเครื่อง เปนการบรรเลงดนตรีในที่พักอาศัยกอนที่จะออกเดินทาง โดยใช

ทับ กลองตุก ฆองคู ฉ่ิง แตระ ตีบรรเลงเปนจังหวะ โดยหัวหนาคณะ จะนําเครื่องดนตรีออกมาวางไว

ภายในบริเวณบาน จุดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัยและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ตนนับถือ ขอใหชวยคุมครองทุกคน

ในคณะใหเดินทางโดยปลอดภัย และเปนที่ชื่นชอบของผูที่ไดชมการแสดง เมื่อบรรเลงเสร็จ จะชวยกัน

เคลื่อนยายเครื่องดนตรีข้ึนรถเพื่อออกเดินทาง  
 2.6.3  ขนบธรรมเนียมกอนเริ่มการแสดง 
  2.6.3.1 ต้ังเครื่อง 
  การตั้งเครื่องจะใชเครื่องดนตรีประกอบการแสดงโนราทั้งหมดบรรเลงเปนเพื่อ

บอกกลาวใหชาวบานที่อาศัยอยูรอบบริเวณโรงโนรา ไดทราบวาขณะนี้คณะโนราไดเดินทางมาถึงโรง

โนราแลว 
  2.6.3.2 เบิกโรง 
  การเบิกโรง คือ การนําเครื่องดนตรีตางๆ ที่ใชประกอบการแสดงโนรา มาจัด

วางเรียงกันไวที่กลางโรงโนรา โดยหันหนาออกไปทางหนาโรงโนรา หรือหาเทริด ที่ตั้งอยูตรงกลางโรง

โนรา จากนั้นนํากําไลขอมือ 1 วง เล็บโนรา 1 นิ้ว เทียน 1 เลม เซี่ยนหมาก 1 คํา วางตรงกลางบนกลอง
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ตุก  และวางตรงสวนทายของทับ ทั้ง 2 ใบ ผูประกอบพิธีจะทําการบริกรรมคาถากันตัว ขอใหครูหมอ

โนรา และสิ่งศักดิ์สิทธิ์คุมครองตนเองจากสิ่งชั่วราย ผูประกอบพิธีลงอักขระที่เคร่ืองดนตรี นําใบพลู

มวนเปนรูปกรวย เอาหมากใสในกรวย นําหมากจุกคําที่หนึ่ง ใสเขาไปในทับใบที่ 1 ขณะที่ใสจะมีการตี

กลองตุก ทับ ฆองคูและฉิ่ง 1 ที พรอมกัน หมากจุกคําที่สอง วางบนขอบผนังขางโรงโนรา หมากจุกคํา

ที่สาม ใสไวใตเตียงกลางโรงโนรา จากนั้นจะบริกรรมคาถาโดยใชมือขวาจับไมกลองตีลงไปที่กลองตุก 

3 คร้ัง ใชฝามือขวาตีที่ทับ 3 คร้ัง ใชมือขวาจับไมฆองคูตีลงไปที่ฆองคู และจับฉ่ิง ตีพรอมกัน 3 คร้ัง ตอ

ดวยการโปรยขาวสารที่ไดทําการบริกรรมคาถา ไปรอบๆ โรงโนรา เพื่อเปนการปองกันโรงโนราจากสิ่ง

ชั่วราย  
 2.6.4 ขั้นตอนในการแสดงโนรา 
  2.6.4.1 โหมโรง 
  การโหมโรง เปนการบรรเลงดนตรีเพื่อเปนการบูชาครู และเปนสัญญาณบอก

กลาวชาวบานในชุมชน เพื่อใหทราบวาขณะนี้คณะโนราจะเริ่มทําการแสดง เพลงที่คณะโนราใชเปน

เพลงโหมโรง ประกอบดวยเพลงตอไปนี้คือ 1. เพลงเกริ่น 2. เพลงไมปรากฏชื่อเพลง (ก) 3. เพลงลาว

ลําปาง 4.เพลงไมปรากฏชื่อเพลง (ค)  5. เพลงโยสลัม 6. เพลงทอดบท 
  2.6.4.2 ประกาศครู 
  การประกาศครู เปนการขับบทกลอนที่กลาวถึงประวัติความเปนมาของโนรา 

บุญคุณครูตนของโนรา เชิญครูใหมาชวยปกปองคุมครองอวยพรใหการแสดงประสบความสําเร็จเปนที่

ชื่นชอบของผูชม อีกทั้งเปนการกลาวอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คณะโนราเคารพบูชา ใหมาชวยขับไลส่ิงที่

ไมดีใหออกไปจากโรงโนรา ผูประกอบพิธีจะทําหนาที่เปนตนเสียง มีลูกคูในคณะคอยทําหนาที่รองรับ 

พรอมกับมีการบรรเลงจังหวะหนาทับของทับ กลองตุก และเครื่องประกอบจังหวะ   
  2.6.4.3 ทําบทและรายรํา 
  การทําบทและรายรํา คือ การขับบทกลอนและรายรําทําบทตางๆ เปนการ

แสดงความสามารถ มีรูปแบบลีลาทาทางตามความถนัด ตามความสามารถของตนเอง มีการบรรเลง

ดนตรีประกอบการแสดงไปพรอมๆ กัน โดยผูบรรเลงทับ และกลองตุก จะตองคอยสังเกตการทําบท

และลีลาทารําของนักแสดงโนรา เพื่อใหการบรรเลงจังหวะหนาทับเหมาะสมมีความสอดคลอง  
  2.6.4.4 จับเรื่อง 
  การจับเร่ือง คือ โนราใหญนั่งที่เตียงตรงกลางฉากทองพระโรง ถือพระขรรคใน

ลักษณะชี้ตั้งขึ้นวางบนตัก สมมุติตนเองเปนกษัตริยหรือพระเอกในเรื่องที่จะแสดง การแสดงมักจะเปน

เร่ืองจักร ๆ วงศๆ แสดงเปนตอนๆ ไมแสดงจนจบทั้งเรื่อง นําเสนอเปนเรื่องราวโดยใชตัวโนรา เปนตัวหลัก 

หรือพระเอกของเรื่อง ภาษาที่ใชจะเปนคําไทยใต เร่ืองที่ใชในการจับเร่ือง ไดแก ไชยเชษฐ แตงออน 

พระอภัยมณี ฯลฯ มีการสรางความสนุกสนานดวยมุขตลกของตัวพราน ส่ือสารใหผูชมเขาใจดวย

ภาษาจีนฮกเกี้ยน หรือภาษามาเลย มุงเนนใหเกิดความสนุกสนานพรอมกับการสอดแทรกคติสอนใจ  
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 2.6.5 ขนบธรรมเนียมหลังจบการแสดง 
  2.6.5.1 การลาโรง เปนการกลาวลาหลังจากจบการแสดง โนราใหญหรือพราน

จะเปนผูกลาวลา อาจจะกลาวดวยคํากลอนเปนภาษาไทย ภาษาจีนฮกเกี้ยน และภาษามาเลย เพื่อ

เปนการขอบคุณเจาภาพ และอวยพรใหทุกคนมีความสุข 

  2.6.5.2 การถอดและการเก็บเคร่ืองแตงกาย หลังจากที่โนราใหญไดทําการ

แสดงเสร็จส้ิน ส่ิงแรกที่จะตองถอดคือ เทริด กอนถอดจะตองพนมมือบอกครูหมอโนรา เปนการ

ขอบคุณที่ชวยใหการแสดงผานไปไดดวยดี 
  2.7 บันทึกบทรอง บทเพลง และหนาทับที่ใชบรรเลงประกอบการแสดงโนรา 
   2.7.1 บทรอง ที่ใชประกอบการแสดงโนราคณะครูวันดี อรุณรัตนา ไดรับการ

ถายทอดมาจากครูสีนาค ชูมณีสงคราม ซึ่งผูวิจัยไดคัดเลือกจากบทรองที่นิยมใชขับรองในการ

ประกอบการรายรําโนราในรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย ไดแก บทคุณครู บทครูสอน บทสอนรํา บทสีเอยสีโต 

   2.7.2 บทเพลงที่ใชบรรเลงประกอบการแสดงโนรา มี 2 ประเภท ไดแก  

    2.7.2.1 เพลงโหมโรง ประกอบดวยเพลงทั้งหมด 6 เพลง เปนเพลงที่ทราบชื่อ

เพลง 4 เพลง และเพลงที่ไมปรากฏชื่อเพลง 2 เพลง ซึ่งลําดับการบรรเลงทั้ง 6 เพลง มีลําดับดังนี้ เพลง

เกริ่น เพลงไมปรากฏชื่อเพลงที่ 1 เพลงลาวลําปาง เพลงไมปรากฏชื่อเพลงเพลงที่ 2 เพลงโยสลัม และ

เพลงทอดบท  

    2.7.2.2 เพลงบรรเลงประกอบการรายรํา ประกอบดวยเพลงทั้งหมด 14 เพลง 

เปนเพลงที่ทราบชื่อเพลง 11 เพลง และเพลงที่ไมปรากฏชื่อเพลง 3 เพลง  มีดังนี้  เพลงเกริ่น เพลงลาว

ลําปาง เพลงโยสลัม เพลงมอญดูดาว เพลงคางคาวกินกลวย เพลงจีนไจยอ เพลงตารีกีปส เพลงพมา

รําขวาน เพลงคากคกปากสระ เพลงหักคอไอเทง เพลงทอดบท เพลงไมปรากฏชื่อเพลงที่ 1 เพลงไม

ปรากฏชื่อเพลงที่ 2 เพลงไมปรากฏชื่อเพลงที่ 3  

   2.7.3 หนาทับที่ใชในการประกอบการแสดงโนรา มีทั้งหมด 8 หนาทับ ไดแก    

1. หนาทับเสมอเครื่อง 2. หนาทับทอดบท 3. หนาทับรายหนาแตระ 4.หนาทับกลอนแปด 5. หนาทับ

เพลงโค 6. หนาทับสอดสรอย 7. หนาทับนาดชา 8. หนาทับนาดเร็ว สามารถนําไปบรรเลงไดตามความ

เหมาะสม  
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อภิปรายผล 

 การศึกษาพบวา ครูวันดี อรุณรัตนา เปนบุคคลที่มีความรูความสามารถดานการแสดงโนรา 

ไดรับการคัดเลือกจาก Penang Heritage Trust (PHT) ซึ่งเปนหนวยงานหนึ่งขององคการยูเนสโก 

(UNESCO) ยกยองใหครูวันดี อรุณรัตนา เปนผูสืบทอดอมตะขุมทรัพยทางศิลปะแหงเกาะปนัง 

(Heritage Treasures Award Winner 2007) ดานการแสดงโนรา ทานยังเปนผูถายทอดวัฒนธรรมไทย

อันดีงามใหกับชาวไทยในชุมชนวัดไชยมังคลาราม รัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย เห็นไดจากการสอนลูกหลาน

ในครอบครัวใหพูดภาษาไทย และเปนวิทยากรดานวัฒนธรรมไทยใหกับสถาบันการศึกษาตางๆ  

 การแสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปนพื้นบานแหงรัฐปนัง ป พ.ศ. 2550 ประเทศ

มาเลเซีย สวนใหญทําการแสดงที่วัดและศาลเจาในเขตรัฐปนัง ประเทศมาเลเซีย นักดนตรีหรือนักแสดง

ในคณะไดรับการถายทอดความรูดานการแสดงโนราภายในครอบครัว ทุกคนในคณะสามารถพูดภาษา

มาเลย และภาษาไทยใตได แตในชีวิตประจําวันใชภาษามาเลยเปนสวนใหญ เครื่องดนตรีที่ใชในการ

ประกอบการแสดงแตเดิมนั้นจะใชปโนราบรรเลงทํานองเพลงเพียงอยางเดียว ตอมาไดมีการเพิ่ม

คียบอรดเขาไปในการประสมวง เพื่อชวยใหเสียงของทํานองเพลงไมขาดหายไปจึงมีความคลายกันกับ

มโนหราคณะ สพร่ังสวีศิลป ในงานวิจัยของ กิตติศักดิ์ เหลาสุข (2551: 211 – 212) เพลงประกอบการ

แสดงโนราและวัฒนธรรมที่เกี่ยวของ :กรณีศึกษามโนราหคณะสพรั่งสวีศิลป. พบวาเครื่องดนตรีที่ใชใน

การบรรเลงประกอบการแสดงโนรานั้น ประกอบดวย 2 สวน คือ 

 - เครื่องทําทํานอง ไดแก ป และคียบอรด 

 - เครื่องทําจังหวะ ไดแก ฉ่ิง ฆอง กลองตุก และทับ 

 ดานการแตงกาย ผูที่สวมเทริดจะตองเปนโนราใหญเทานั้น บุคคลที่ไมไดผานการเขาพิธีตัด

จุกหามสวมเทริดเปนอันขาด จึงมีความคลายกันกับสมเจตน มุทิตากุล (ม.ป.ป.: 194 - 195) โนราใหม

กอนที่จะสวมเทริดเพื่อฝกรํา หรือออกโรงไดนั้น จะตองผานการครอบเทริดจากครูโนราเสียกอน พิธี

ดังกลาวบางก็เรียกวา "พิธีผูกผาใหญ" บางก็เรียก "พิธีแตพอก" ในการประกอบพิธีเร่ิมตนขึ้นโดยมีการ

รํานาราตอครูโนราแตโบราณ แลวหลังจากนั้นอาจจะมีการทรงเพื่ออัญเชิญครูโนราเขามาแลวหลัง

จากนั้นอาจจะมีการทรงเพื่ออัญเชิญครูโนราเขามา สุดทายครูโนราที่อาวุโสและยังมีชีวิตอยูจะเปนผู

สวมเทริดใหกับโนรารุนใหม ซึ่งในปจจุบันบางคณะอนุโลมใหผูที่แสดงโนราสามารถสวมเทริดไดอยาง

อิสระ โรงโนราไดมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบคลายกับโรงลิเกในประเทศไทยเพื่อสรางบรรยากาศดึงดูด

ความสนใจของผูชม พิธีกรรมและขั้นตอนในการแสดงโนรา มีขนบธรรมเนียมที่ยืดถือและปฏิบัติสืบตอ

กันมาอยางเครงครัด เร่ิมต้ังแต การยกเครื่อง การตั้งเครื่อง การเบิกโรง การโหมโรง การประกาศครู  

การทําบทรายรํา การจับเร่ือง ในการแสดงผูแสดงโนราใหญมีการสื่อสารโดยใชภาษาไทยใต และผู

แสดงตัวพราน มีการปรับเปลี่ยนการใชภาษาซึ่งแตเดิมจะใชภาษาไทยใต ในปจจุบันไดปรับเปลี่ยนการ
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นําเสนอเรื่องราวตางๆ เปนภาษาจีนฮกเกี้ยน และภาษามาเลย เพื่อส่ือสารใหกับผูชมที่รัฐปนัง ประเทศ

มาเลเซีย เกิดความเขาใจในเนื้อหาสาระที่นําเสนอ บทเพลงที่ใชเปนเพลงไทยเดิมและเพลงพื้นบาน

ภาคใต มีทั้งหมด 14 เพลง มีจังหวะหนาทับที่ใชในการประกอบการแสดงทั้งหมด 8 หนาทับ การใชบท

เพลงและหนาทับตองบรรเลงใหสอดคลองกับนักแสดงโนรา 
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะเพื่อการนําไปใชประโยชน 
 1. งานวิจัยฉบับนี้สามารถนําไปใชประโยชน เพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและอนุรักษ

ศิลปวัฒนธรรมดานการแสดงโนราในพื้นที่อ่ืนๆ 

 2. งานวิจัยฉบับนี้สามารถแสดงใหเห็นถึงความกลมกลืนทางวัฒนธรรมของประเทศไทย– 

มาเลเซีย ซึ่งเปนประโยชนและผลดีดานความสัมพันธระหวางประเทศเพื่อนบาน 
 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 
 1.  ควรทําการศึกษาเปรียบเทียบการแสดงโนราระหวางรัฐตางๆ ในประเทศมาเลเซีย เชน รัฐ 

รัฐปนัง รัฐเคดะห และรัฐไทรบุรี ซึ่งจะเปนประโยชนตอผูที่ตองการศึกษาตอไป 

 2.  ควรทําการศึกษาความเขมแข็งทางวัฒนธรรมการแสดงโนรา ในประเทศมาเลเซีย ซึ่งจะ

เปนประโยชนตอผูที่ตองการศึกษาตอไป 

 3.  ควรทําการศึกษาวิเคราะหดนตรีสําหรับการแสดงโนราในประเทศมาเลเซีย ซึ่งจะเปน

ประโยชนตอผูที่ตองการศึกษาตอไป 
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                                              ภาพสมัภาษณครูวันดี อรุณรัตนา ทีโ่รงโนรา 
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                                                   ภาพผูวจิัยถายภาพรวมกันกับคณะโนรา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             ภาพผูวิจัยกราบขอบพระคุณครูวันดี อรุณรัตนา 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล   นายรัตนสินทร  พอคา 

วันเดือนปเกิด    15 เมษายน 2525 

สถานที่อยูปจจุบัน  1841 ถนนสามัคคีรังสรรค  ตําบลตลาด อําเภอพระประแดง  

จังหวัดสมุทรปราการ รหัสไปรษณีย 10130 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2537   ระดับช้ันประถมศึกษาปที ่6 

    จากโรงเรียนอาํนวยวทิย จงัหวัดสมทุรปราการ 

 พ.ศ. 2543  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

    จากโรงเรียนวดัทรงธรรม จงัหวัดสมทุรปราการ 

 พ.ศ. 2547  ระดับอุดมศึกษา สาขาดนตรีศึกษา (ไทย) 

    จากสถาบันราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา กรุงเทพมหานคร  

 พ.ศ. 2556  ระดับปริญญาศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต  

    สาขาวิชามานษุยดุริยางควทิยา 

    จากมหาวิทยาลัยศรีนทรวิโรฒ 
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