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 งานวิจัยนีมี้ความมุ่งหมายในการศึกษาทัง้หมด 3 ประการ ประการแรก เพ่ือศึกษาท่ีมาของ
อ านาจและการควบคมุอตัลกัษณ์ขององค์กรผ่านการสวมใส่เคร่ืองแบบ ประการท่ีสอง เพ่ือศกึษาของ
ท่ีมา บทบาท หน้าท่ีและผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีต่อผู้ คนในสังคม และประการท่ีสาม เพ่ือศึกษา     
แนวทางการสร้างสรรค์ตามวิธีวิทยาของทัศนศิลป์ (Methodology of Visual Art) และน ามาถ่ายทอด
แนวความคดิจากแรงบนัดาลใจให้ออกมาเป็นการสร้างสรรค์ผลงานศลิปะร่วมสมยัตอ่สาธารณะชน 

 ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลทัง้ข้อมูลทางกายภาพ จากภาพถ่ายบุคคลท่ีสวมใส่เคร่ืองแบบ
องค์กรต่างๆ และข้อมูลภาคทฤษฎีท่ีปรากฏตามเอกสารสิ่งพิมพ์และงานวิจัย น ามาวิเคราะห์
สร้างสรรค์เป็นภาพร่างผลงานจ านวน 20 ชิน้ โดยท่ีผู้ เช่ียวชาญด้านทัศนศิลป์จะท าการคดัเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) ผลงานจ านวน 1 ชดุ ทัง้หมด 6 ภาพ เป็นผลงานจิตรกรรมสีอะครีลิคบน
ผ้าใบ หลงัจากนัน้ผู้วิจยัได้น าผลงานทัง้ 6 ภาพ มาจดันิทรรศการแสดงผลงานและสร้างแบบประเมิน
ความคดิเห็นจ านวน 100 ชดุเพ่ือใช้ประเมินความคิดเห็นของผู้ชมภาพงานศิลปะท่ีน ามาจดัแสดง โดย
แบง่แบบประเมินความคิดเห็นออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1เป็นค าถามแบบเลือกตอบเก่ียวกับข้อมูล
ทางประชากรศาสตร์ของผู้ตอบแบบประเมินความคิดเห็นของผู้ชมผลงานศิลปะ ตอนท่ี 2 เป็นค าถาม
แบบเลือกตอบเพ่ือประเมินความคิดเห็นท่ีมีต่อภาพงานศิลปะ โดยแบ่งออกเป็น 2 ด้าน คือ ด้าน
สนุทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงานศิลปะ และ ด้าน
ความเข้าใจของผู้ชมระหวา่งผลงานศลิปะกบัแนวความคดิ เร่ืองผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่สงัคม 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูสรุปได้ดงันี ้
 ตอนท่ี 1 เป็นค าถามแบบเลือกตอบเก่ียวกับข้อมูลทางประชากรศาสตร์ของผู้ ตอบแบบ

ประเมินความคิดเห็นท่ีมีตอ่งานศิลปะท่ีผู้วิจยัจดัแสดง จ านวนกลุ่มตวัอย่าง 100 คน ผลการวิเคราะห์จาก
แบบประเมินพบว่า จากแบบประเมินเพศชายตอบแบบสอบถามมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 72 และมี
การศกึษาอยูใ่นระดบัปริญญาตรีมากท่ีสดุคดิเป็น ร้อยละ 68 

 ตอนท่ี 2 เป็นค าถามแบบเลือกตอบตามความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างผู้ ชมงานศิลปะ 
จ านวน 100 คน เพ่ือประเมินความคิดเห็นท่ีมีตอ่ผลงานศิลปะท่ีผ่านการคดัเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) จากผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 6 ภาพ 

 



 จากผลการประเมินพบว่าภาพท่ี 3 ผลงานช่ือ “Uniform’s Impact 3” มีคะแนนคา่เฉล่ียอยู่
ระดับเกณฑ์ดีมากสูงท่ีสุดจากภาพทัง้หมด ทัง้ทางด้านสุนทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม 
(Perception Theory in Painting) และด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กบัแนวความคิด 
เร่ืองผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่คนในสงัคม    

 โดยทางด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ภาพท่ี 3 
มีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.72  และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.6 ซึ่งอยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก  และ
ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กบัแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีต่อ
คนในสงัคม ภาพท่ี 3 มีคา่เฉล่ียรวมเท่ากบั 4.71 และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.54  ซึ่งอยู่ใน
ระดบัเกณฑ์ดีมากเชน่กนั 
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A case study of uniform’s impact on society has 3 main objectives. First, it aimed to 

examine the source of human power that controls the society, how it transforms our 
communities, organizations or individuals. Second, the researcher was to study the origin 
and the role of uniform clothing, including its impact on society. Third, it aimed to study the 
methodology of visual art to apply the subject into the form of painting. 

The researcher collected references from pictures of people wearing uniform in 
different organization including data from published research to create 20 drafts of painting. 
The visual art specialist made a purposive sampling from the drafts and chose 6 paintings 
that are most qualified. After that the researcher presented the paintings to the public and 
created a questionnaire for a sample of 100 audiences. The questionnaire was categorized 
in to 2 subjects. First, to find out what is the audience’s perception theory in painting. 
Second, to find out how much the audience can perceive the relationship between the 
concept and the art work.  

The result showed that 72 percent of the sample groups are male and 68 percent of 
them are studying for bachelor degree. It was found that the painting named Uniform’s 
Impact 3 has the average values and standard deviation value at excellent level. Part 1, the 
perception theory in painting, the average value is 4.72 and the standard deviation value is 
0.6, which is an excellent level. Part 2, the relationship between the concept and the art 
work, the average value is 4.71 and the standard deviation value is 0.54, which is also an 
excellent level. The overall result showed that Uniform’s Impact 3 was evaluated as the most 
feasible painting. 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
ภูมิหลัง 
 จากโลกยุคเก่าท่ีมนุษย์เช่ือว่าพระเจ้าเป็นศนูย์กลางของทุกสิ่ง แตใ่นโลกยคุปัจจบุนัเรากลบั
เห็นได้ชดัว่าวิถีชีวิตของมนษุย์ต้องพึ่งพาระบบเศรษฐกิจ ระบบอตุสาหกรรม การคมนาคมส่ือสารและ
เทคโนโลยีอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ สิ่งเหล่านัน้ไม่ได้เกิดจากการประดิษฐ์ของพระเจ้าหรืออ านาจเหนือ
ธรรมชาติใดๆ แต่เกิดจากการเรียนรู้และพัฒนาการของตวัมนุษย์ท่ีก่อตวัขึน้มา เม่ือมาถึงยุคสมัยนี ้
ความเจริญก้าวหน้าทัง้ทางด้านความรู้และวิทยาศาสตร์ได้ก้าวไปไกลอย่างท่ีไม่เคยมีใครคาดคิดมา
ก่อน ผู้คนด าเนินชีวิตประจ าวนัท่ามกลางความเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วและไม่หยุดยัง้ทุกชัว่ขณะ ผ่าน
การเลีย้งดูในครอบครัวและสิ่งแวดล้อมรอบข้าง เข้าสู่ระบบการศึกษาขัน้พืน้ฐานท่ีบอกเล่าความรู้ 
ประวัติศาสตร์ สังคม สถาบัน และวัฒนธรรมท่ีสืบทอดกันมาเนิ่นนาน มนุษย์สั่งสมความรู้และ
ประสบการณ์เพ่ือเข้าสูก่ระบวนการท างานเลีย้งชีพอยา่งมีสจุริตภายใต้ระเบียบและกฏหมายของสงัคม
นัน้ๆต่อไป แต่เม่ือพิจารณาให้ดีแล้ว วิถีชีวิตท่ีมีระบบระเบียบเหล่านีเ้กิดขึน้ได้อย่างไร ใครเป็นผู้ มี
อ านาจท่ีสามารถจะเข้ามารุกล า้และก าหนดขัน้ตอนการด าเนินชีวิตของผู้คนได้มากมายถึงเพียงนี ้ 
 มนุษย์ทุกคนบนโลกเกิดมาโดยมีความต้องการพืน้ฐานท่ีเหมือนกัน คือ อากาศ น า้และอาหาร 
ปัจจยัส าคญัอีกประการท่ีขาดไม่ได้คือ สงัคมและสิ่งแวดล้อมท่ีสตัว์ต้องพึ่งพาอาศยัเพ่ือการด ารงอยู่
ตอ่ไป มนษุย์เป็นสตัว์สงัคมท่ีอาศยัอยูร่วมกนัเป็นกลุม่ จากกลุ่มย่อยก็รวมตวักนัเป็นชมุชนท่ีใหญ่ขึน้ มี
การแบง่เขตแดนเพ่ือบ่งบอกอาณาเขตของชุมชน จนพฒันากลายมาเป็นประเทศหรือรัฐ  มีการปกครอง
และวฒันธรรมท่ีก่อตวัขึน้แตกตา่งกนัไป เม่ือมีการปกครองยอ่มหมายถึงการมีผู้น า ค าว่าผู้น า หมายถึง 
บคุคลซึง่น ากลุม่หรือพากลุม่ไปสูว่ตัถปุระสงค์หรือสูจ่ดุหมายท่ีวางไว้ (พนิดา นิลประภา. 2526: 8)  
 ดงันัน้ผู้น าคือผู้ ท่ีมีอ านาจควบคมุองค์กรให้เป็นไปตามวตัถุประสงค์ท่ีก าหนด ตวัอย่างของ
องค์กรท่ีใช้อ านาจบริหารจดัการ ได้แก่ รัฐบาลกบัประชาชน อาจารย์กับนกัเรียน หรือ หวัหน้างานกับ
พนกังานลกูจ้าง เป็นต้น จะเห็นได้วา่การใช้อ านาจเพ่ือควบคมุนัน้แทรกซึมอยู่ในทกุแห่งของสงัคม โดย
การควบคุมองค์กรจะต้องมีกฏระเบียบและมาตรฐานตัง้ไว้เพ่ือให้การบริหารจัดการเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพและมีผลประโยชน์สูงสุดแก่องค์กร อย่างไรก็ตามการมีกฏระเบียบบงัคบัก็ต้องย่อมมี
บทลงโทษส าหรับผู้ ท่ีฝ่าฝืนกฏเหลา่นัน้  
 มิเชล ฟูโกต์ (Michel Foucault) นกัปรัชญาและนกัสงัคมวิทยาชาวฝร่ังเศส ได้เสนอข้อคิด
เก่ียวกบัเร่ืองอ านาจไว้ว่า อ านาจยงัปรากฏอยู่ทกุหนทกุแห่ง (An Omnipresent Force) ทัง้ในรูปแบบ
ครอบง าและปลดปล่อย ซึ่งผลสืบเน่ืองของการใช้อ านาจนัน้ ได้ก่อให้เกิดการต่อต้านขึน้มา ทว่าการ
ตอ่ต้านนัน้ไมใ่ชส่ิ่งตรงกนัข้ามของอ านาจ แตเ่ป็นผลท่ีตามมา(Corollary)จากการใช้อ านาจ ดงันัน้การ
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ตอ่ต้านจึงเป็นตอบโต้(Counterstroke)ท่ีเกิดขึน้พร้อมกบัอ านาจ เพราะถ้าไม่มีการตอ่ต้านก็ปราศจาก
อ านาจ (ณรงค์ฤทธ์ิ สุมาลี. 2547) ฟูโกต์มองเห็นถึงวิวัฒนาการนีโ้ดยท าการวิเคราะห์ย้อนกลับไป
ในช่วงศตวรรษท่ี 17-18 (1757-1830) ท่ีมีการก าหนดบทลงโทษผู้ ท่ีละเมิดกฏบญัญัติของกฏหมาย 
ด้วยการมองร่างกายของมนุษย์ว่าเป็นเพียงวัตถุท่ีเป็นเป้าหมายของอ านาจท่ีสามารถท าลายได้       
การลงโทษร่างกายด้วยวิธีการทรมานต่างๆ จึงถูกน ามาใช้ เพื่อให้ประชาชนได้เห็นถึงอ านาจของ       
การควบคมุ และสงัคมได้รับการทดแทนหรือชดเชยแล้ว 
 นอกจากนัน้ฟโูกต์ยงักลา่วด้วยว่า อ านาจไม่สามารถอยู่ได้ด้วยตัวของมนัเอง แตค่งอยู่ได้เม่ือ
มีการปฏิบตัิการของอ านาจท่ีมิใช่เป็นเพียงแตค่วามสมัพนัธ์ระหว่างบคุคลหรือกลุ่มคนเท่านัน้ แตเ่ป็น
วิธีการใช้อ านาจอย่างแนบเนียนเปล่ียนแปลงการกระท าของผู้ อ่ืน เพ่ือให้เกิดการกระท าบางอย่างใน
อนาคตตามเจตจ านงของผู้ ใช้อ านาจ จึงต้องมีการก าหนดบทลงโทษแบบใหม่ท่ีมีการคาดเดาได้อย่าง
แน่นอนส าหรับผู้ ท่ีไม่เช่ือฟัง ด้วยว่าการลงโทษท่ีเกิดขึน้ทางกายอย่างชดัเจนมกัจะได้รับการต่อต้าน
เสมอ ดงันัน้การใช้ความรู้และอ านาจเข้ามาจดักระท ากับร่างกายของมนุษย์ ด้วยวิธีการท่ีท าให้เป็นท่ี
ยอมรับของสังคมนัน้ จึงได้รับการตอบสนองและส่งเสริมให้ด ารงอยู่ต่อไป วิธีการของความรุนแรงท่ี
แยบยลและยากต่อการตอ่ต้าน แตง่่ายต่อการควบคมุ คือ กระบวนการท่ีต้องการยดัเยียดให้มนุษย์มี
ลกัษณะตามต้องการ (วลัยา ภมูิภกัดีพรรณ. 2547)  
 กระบวนการยัดเยียดลักษณะตามเจตจ านงของผู้ ใช้อ านาจ ท าได้โดยการสร้างกฏเกณฑ์
หลากหลายรูปแบบแตกต่างกันไปในแต่ละสงัคม ท่ีสุดแล้วก็จะกลายมาเป็นพืน้ฐานของคนในสงัคม
ต่อไป ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองของ การเรียนเก่งเพ่ือให้มีอาชีพท่ีมัน่คงในอนาคต สร้างฐานะ ความเป็นอยู่
เหนือผู้ อ่ืน เป็นเจ้าคนนายคน เป็นต้น ไมว่า่จะเป็นการบริหารจดัการเพ่ือการอตุสาหกรรม ธุรกิจการค้า 
โรงพยาบาล หรือคกุมกัจะมีลกัษณะท่ีคล้ายคลึงกนั คือ เป็นการก าหนด/ให้คณุคา่/นิยาม/จดัล าดบัชัน้
ของทกุสิ่ง ไมเ่ว้นแตม่นษุย์ท่ีแม้จะอยูใ่นชว่งเวลาหรือสถานท่ีท่ีแตกตา่งกนั โดยอ้างว่าจะช่วยกระตุ้นให้
เกิดการท างานหรือการเรียนรู้ท่ีมีคณุภาพและมีประสิทธิภาพมากขึน้ด้วย (วลัยา ภูมิภกัดีพรรณ. 2547) 
ดงันัน้ผู้ ใดท่ีฝ่าฝืนหรือเลือกการกระท าในอีกลกัษณะหนึ่ง จะได้รับการลงโทษคือ การไม่เป็นท่ียอมรับ
ของสงัคม  
 การสร้างกฏเกณฑ์ การนิยาม การหล่อหลอมพฤติกรรมและวัฒนธรรมในสังคมให้เป็น
อนัหนึ่งอนัเดียวกนั ก็คือการสร้างอตัลกัษณ์ให้กับสงัคมนัน้เอง อตัลกัษณ์ (Identity) มีความหมายว่า
เหมือนกนั (The Same) ซึ่งในพืน้ฐานภาษาองักฤษอตัลกัษณ์มีความหมายสองนยัยะคือความเหมือน
และความเป็นลกัษณะเฉพาะท่ีแตกตา่งออกไปนัน่คือการตีความหมายของความเหมือนกนับนพืน้ฐาน
ของความสมัพนัธ์และการเปรียบเทียบกนัระหว่างคนหรือสิ่งของในสองแง่มมุมองคือความคล้ายคลึง
และความแตกต่างอตัลักษณ์ไม่ใช่สิ่งท่ีมีอยู่ในตวัหรือเกิดมาพร้อมกับคนหรือสิ่งของแต่เป็นสิ่งท่ีถูก
สร้างขึน้และเป็นพลวตัซึง่ท าให้เราเข้าใจและรับรู้ว่าเราเป็นใครคนอ่ืนเป็นใครโดยอาศยัสงัคมท่ีสมัพนัธ์
กบัคนนัน้ๆเป็นตวัสร้างและสืบทอดอตัลกัษณ์ (เอมอร ลิม้วฒันา. 2550: 25) อตัลกัษณ์มีกลไกการ



 3 

ท างานท่ีต้องการจะสร้างให้คนเกิดความส านึกจากภายในว่าเขาเป็นส่วนหนึ่งขององค์กรหรือสงัคม มี
ลกัษณะร่วมบางอย่าง เชือ้ชาติ ประวัติศาสตร์ วฒันธรรม หรือการมีเป้าหมายร่วมกัน กระบวนการ
ทัง้หมดนีส้ามารถสร้างอตัลกัษณ์โดยผ่านวิธีการและเคร่ืองมือได้หลายแนวทาง เช่น ภาษา ตวัหนงัสือ 
การเคารพธงชาต ิหรือการสวมใสเ่สือ้ผ้า เป็นต้น  
 จากพระราชบญัญ ตวิฒันธรรมแหง่ชาต ิพ.ศ. 2485 ได้ให้ความหมายของค าว่าวฒันธรรม คือ 
ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียวก้าวหน้าของชาติ และศีลธรรมอนัดีงามของประชาชน 
องค์กรของรัฐจะใช้กิจกรรมทางวัฒนธรรมในการสร้างความชอบธรรมหรือสร้างความผูกพันในการ
ยอมรับอ านาจในฐานะพลเมืองของรัฐนี ้ดงัเชน่ในสมยั จอมพล ป. พิบลูสงคราม (ทวีศกัดิ์ สรุชาติธ ารงรัตน์. 
2543: 7) ได้พยายามสร้างวฒันธรรมภายใต้การชีน้ าของรัฐส่วนกลาง อาทิ “ยุคมาลาน าไท” โดย
พยายามแปลความหมายว่า เป็นภาพสะท้อนแห่งความเจริญ เช่น ประเทศอารยะ (ประเทศตะวนัตก) 
ซึง่จะพิถีพิถนัตอ่การแตง่กายและสวมหมวก (นา่จะเน่ืองมาจากภมูิศาสตร์) ซึง่จะถือว่าเป็นพลเมืองท่ีมี
อารยะ ดงันีเ้ป็นต้น วัฒนธรรมโดยการชีน้ าจากรัฐนีไ้ม่ได้เกิดจากการสั่งสมตกผลึกของวิถีชีวิตใน
ท้องถ่ิน แตเ่ป็นการถกูท าให้เช่ือไมว่า่จะเตม็ใจหรือไมก็่ตาม โดยมีนยัว่าใครท่ีไม่ท าหรือเช่ือตาม จะมิใช่
พลเมืองท่ีดีของรัฐ 
 การสวมใส่เคร่ืองแบบก็เป็นอีกเคร่ืองมือท่ีช่วยให้องค์กรๆ หนึ่งสามารถสร้างอตัลกัษณ์เพ่ือ
ควบคุมพฤติกรรมของคนในองค์กรได้ เคร่ืองแบบ คือ เสือ้ผ้าท่ีถูกออกแบบให้สมาชิกในองค์กรใด
องค์กรหนึ่งสวมใส่ โดยเน้นรูปลกัษณ์ท่ีเหมือนกนัของเสือ้ผ้าเป็นมาตรฐานเดียวกนั (อภิสิทธ์ิ ไล่ศตัรูไกล. 
2535: 17) เคร่ืองแบบมีหลายประเภท เคร่ืองแบบท่ีเป็นทางการ เช่น เคร่ืองแบบทหาร เคร่ืองแบบ
ต ารวจ เคร่ืองแบบพยาบาล ฯลฯ และเคร่ืองแบบก่ึงทางการ เชน่ เคร่ืองแบบพนกังาน เสือ้เชิต้ผกูเนคไท 
หรือชดุซาฟารี (Safari) เป็นต้น เคร่ืองแบบเป็นเคร่ืองมือท่ีท าหน้าท่ีได้หลายบทบาท ไม่ว่าจะเป็นการ
แสดงสญัลกัษณ์ของกลุม่ การแสดงบทบาทหน้าท่ีของบคุคล และท าให้บทบาทของบคุคลท่ีสวมใส่เป็น
ท่ียอมรับ นอกจากนัน้ยงัเป็นการตอกย า้ให้ผู้สวมใส่เคร่ืองแบบส านึกถึงหน้าท่ีของตน เป้าหมายและ
หน้าตาขององค์กร แตใ่นทางกลบักนัเคร่ืองแบบก็ท าหน้าท่ีปิดบงัลกัษณะปัจเจกบคุคลของคนๆ นัน้ให้
กลืนหายไปในอตัลกัษณ์ขององค์กร  
 นิธิ เอียวศรีวงศ์ ให้ความเห็นวา่ เคร่ืองแบบทัง้หลายนัน้ล้วนถกูสร้างขึน้เพ่ือท าลายตวัตนหรือ
ร่างกายของผู้สวมใส่ ตวัตนของผู้สวมหายไป เหลือแตอ่วยัวะชิน้หนึ่งขององค์กร ดงันัน้ องค์กรจึงควบคมุ
เขาได้ง่าย เพราะเขาไม่เหลือความเป็นตวัตน หรือร่างกายท่ีแยกต่างหากออกมาจากองค์กรอีกแล้ว 
(มติชนรายสปัดาห์. ฉบบัท่ี 1402: 19) เม่ือคนเราสวมใส่เคร่ืองแบบ ก็เปรียบได้ว่าบุคคลนัน้สวมใส่
ความเป็นองค์กรนัน้ๆ อยู่ การสวมเคร่ืองแบบเป็นการท าให้ผู้สวมใส่ระลึกเสมอว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่ง
ขององค์กร มีสภานภาพ ล าดบัชัน้ หรือหน้าท่ีของตน และจ าเป็นจะต้องปฏิบตัิตนตามแนวทางของ
องค์กรนัน้เพื่อท่ีจะสามารถบรรลุเป้าหมายท่ีองค์กรตัง้ไว้ ดงันัน้เมื่อบุคคลสวมใส่เคร่ืองแบบแล้ว            
ก็เท่ากับถูกอตัลกัษณ์ขององค์กรนัน้ครอบง าไว้อยู่ โดยไม่มีทางเลือก ท าให้ไม่สามารถแสดงปัจเจก
บคุคลหรือตวัตนท่ีแท้จริงของคนๆ นัน้ได้  
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 การสวมเคร่ืองแบบ คือการปฎิบตัิตามกฏเกณฑ์ถูกผู้ อ่ืนก าหนดไว้ตามสถานภาพท่ีเราเป็น 
หากฝ่าฝืนหรือเลือกกระท าในด้านอ่ืนก็จะถือว่าเป็นความผิด ไม่เป็นท่ียอมรับ และท าความเส่ือมเสีย
ให้กบัองค์กร ค าถามจึงเกิดขึน้ว่า เพียงแค่การสวมหรือไม่สวมใส่เคร่ืองแบบเป็นการบ่งชีว้่าบคุคลคน
นัน้เป็นบคุคลท่ีมีคณุภาพของสงัคม เป็นคนดีและเป็นท่ีน่ายอมรับหรือไม่ หากเราติดตามข่าวสารของ
สงัคมทกุวนันี ้ผู้ ท่ีสวมใส่เคร่ืองแบบไม่ว่าจะเป็น ต ารวจ ทหาร ข้าราชการ หรือแม้กระทัง่พระสงฆ์เอง  
ก็ไมใ่ชท่กุคนท่ีจะเป็นคนท่ีมีคณุภาพหรือคนดีของสงัคมเสมอไป  
 สจุิตต์ วงษ์เทศ (อ้างถึงในมติชนรายสปัดาห์. ฉบบัท่ี 1402: 19) ให้ความเห็นว่า “ปัญหาอยู่
ในกะโหลกศีรษะ ไม่ใช่อยู่ท่ีกระโปรงรัดตะโพก และปัญหาท่ีมีมาในกะโหลกศีรษะนัน้เป็นภาระหน้าท่ี
โดยตรงของกระทรวงตา่งๆ และสถาบนัการศกึษา ท าอย่างไรเราจึงจะมีมหาวิทยาลยัท่ีสนใจอะไรใน
กะโหลกศีรษะของนกัศึกษามากกว่าขาอ่อนเสียที” ถ้าหากเคร่ืองแบบเป็นตวัชีว้ดัถึงคณุภาพของคน
แล้ว แสดงว่าเราตดัสินคนจากภายนอก เป็นการตดัสินจากวัตถุ เคร่ืองแบบเป็นฉากหน้าปิดกัน้สิ่งท่ี
เป็นตัวตนของบุคคลและการกระท าของบุคคลท่ีแท้จริง ทัง้การกระท าความดีหรือการกระท าชั่ว 
ทัง้หมดนีเ้กิดขึน้เพราะมีการยัดเยียดอัตลักษณ์ของกลุ่มมาบดบงัความจริงทัง้หมดไว้ เห็นแค่เพียง
เปลือกนอกเทา่นัน้ 
 เคร่ืองแบบถูกออกแบบมาเพ่ือให้บคุคลในองค์กรเกิดความกลมเกลียวสามคัคี มีความรู้สึก
เป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนั แตใ่นทางกลบักนัก็มีหน้าท่ีแบง่แยกสถานภาพ บทบาท ล าดบัขัน้ และสถาบนั 
เพ่ือให้เกิดความมีระบบระเบียบ ง่ายต่อการจ าแนกแยกแยะ แต่หากพิจารณาให้ดีแล้วเคร่ืองแบบ
ก่อให้เกิดความเหล่ือมล า้ทางชนชัน้และสังคมเป็นอย่างมาก ในเม่ือเคร่ืองแบบต้องแสดงล าดบัขัน้ 
นอกจากจะบอกสถานภาพและหน้าท่ีการท างานแล้ว ยงัรวมถึงระดบัความรู้ความสามารถท่ีถกูจดัแล้ว
ด้วย “สิ่งท่ีตอกย า้และกระตุ้นความรู้สึกส านึกในเร่ืองนีต้ลอดเวลาก็คือการมีเคร่ืองแบบ ท่ีบ่งบอกถึง
ความแตกตา่งในลกัษณะต ่า-สงู เป็นการตอกย า้ทัง้ในเวลาท างานปกติ และงานพระราชพิธี หรือรัฐพิธี 
ส านึกในการมีตวัตนและชนชัน้ดงักล่าวนี ้นบัวนัดเูหมือนเพิ่มพนูขึน้จนสงัเกตได้ชดัเจนในการหาเสียง
เลือกตัง้ผู้แทนราษฎรแทบทกุครัง้ทกุคราว เพราะผู้สมคัรรับเลือกตัง้มกันิยมแตง่เคร่ืองแบบในลกัษณะ
โอ่กันว่าใครเด่นกว่ากัน จากเคร่ืองราชอิสริยาภรณ์และสายสะพาย ดูแล้วลานตาดี บางคนท่ีไม่มี
สายสะพายหรือรู้สึกด้อยกว่าเขา แตมี่ดีกรีการศึกษาดีกว่า ก็น าเอาครุยปริญญามาใส่อวด” (ศรีศกัร 
วลัลิโภดม. 2554)  
 นอกจากการแบ่งแยกเร่ืองล าดับชัน้สูงต ่าแล้ว เคร่ืองแบบยังเป็นตัว ชีว้่าผู้ สวมใส่มาจาก
องค์กรใด หรือสถาบนัใด เรามกัจะได้ยินข่าวเร่ืองเด็กนกัเรียนตา่งสถาบนัยกพวกตีกนัอยู่เป็นประจ า มี
ผู้ เสียหายทัง้ตอ่ชีวิตและทรัพย์สิน เพราะถกูปลกูฝังมาจากสงัคมในสถาบนัให้เกิดความเกลียดชงัและ
แบ่งแยกกัน มิใช่จากปมปัญหาส่วนตวั การสวมเคร่ืองแบบของสถาบนัเป็นการสวมอัตลักษณ์ของ
สถาบนั การสวมเคร่ืองแบบตา่งสถาบนัหรือสถาบนัท่ีเป็นคู่อริกนัก็เป็นชนวนหนึ่งท่ีท าให้เกิดการแบ่ง
พรรคแบง่พวก  ก่อปัญหาอ่ืนๆ ตามมา  
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 ด้วยท่ีเคร่ืองแบบคือการบอกช่ือสถาบนั ก็เป็นการบง่ถึงความแตกตา่งทางสงัคมและวิถีชีวิต
ของบคุคลนัน้ด้วย ตวัอยา่งเชน่ นกัเรียนของโรงเรียนประชาบาลท่ีสวมเคร่ืองแบบเป็นเสือ้สีขาว กางเกง
สีกากี กระโปรงสีน า้เงินและทรงผมสัน้เท่าหู ย่อมมีฐานะ ครอบครัวและภูมิหลงัแตกต่างจากนกัเรียน
ของโรงเรียนนานาชาตท่ีิสวมเคร่ืองแบบเป็นเสือ้เชิต้ กระโปรงสัน้ และมีทรงผมหลากหลายรูปแบบ มกั
มีการดถููกดแูคลน พร้อมๆ ไปกบัความรู้สึกน้อยเนือ้ต ่าใจเกิดขึน้ ยิ่งตอกย า้ถึงความคิดท่ีใช้ตดัสินคน
จากภายนอกมากกวา่จิตใจของคน ส่วนคนท่ีด้อยกว่าก็ต้องพยายามไขว่คว้าหาวตัถหุรือสิ่งทดแทนมา
เพ่ือบดบงัความตวัตนท่ีแท้จริงทัง้ๆ ท่ีไมจ่ าเป็น 
 แม้กระทั่งสถาบนัศาสนาท่ีเป็นเร่ืองของสิทธิและความเช่ือส่วนบุคคลยงัหนีไม่พ้นจากการ
แบ่งแยกโดยเกิดจากการยัดเยียดอัตลักษณ์ของสถาบัน จากกรณีสืบเน่ืองมาจาก พ .ศ. 2553 
(แถลงการณ์ของกลุม่มสุลิมเพ่ือสนัต.ิ 2554)  ท่ีโรงเรียนวดัหนองจอกได้มีค าสัง่ห้ามนกัเรียนมสุลิมสวม
ฮิญาบ หรือผ้าคลมุศีรษะของผู้หญิงโดยอ้างว่าการแตง่กายตามหลกัศาสนาอิสลามขดักบัระเบียบกระ
ทวงศกึษาธิการวา่ด้วยเคร่ืองแบบนกัเรียน พ.ศ.2551 เม่ือมีการร้องเรียนเกิดขึน้ ท าให้มหาเถรสมาคมมี
มติให้โรงเรียนวดัทัว่ประเทศ ท่ีอยู่ภายในพืน้ท่ีของธรณีสงฆ์ต้องยึดวิถีพทุธ ท าตามจารีตประเพณีไทย 
โดยห้ามแสดงสญัลกัษณ์ทางศาสนาท่ีชดัเจน หากครูหรือนกัเรียนไม่ปฏิบตัิตามถือเป็นความผิด ทาง
กลุ่มมุสลิมเพ่ือสนัติจึงได้ออกแถลงการณ์ ชีแ้จงว่าค าสัง่ของโรงเรียนดงักล่าว เป็นการขดักบัระเบียบ
กระทรวงศึกษาธิการว่าด้วยเคร่ืองแบบนักเรียน พ.ศ.2551 ซึ่งระเบียบดังกล่าวในข้อ 12 ระบุว่า 
เคร่ืองแบบนกัเรียนท่ีนับถือศาสนาอิสลามในสถานศึกษาอ่ืน นอกเหนือจากสถานศึกษาเอกชนสอน
ศาสนาอิสลาม สามารถใช้ผ้าคลุมศีรษะ สีขาวเกลีย้ง ไม่มีลวดลายได้ โดยย่อหน้าสุดท้ายของข้อ 12 
ยงัระบวุ่า “นกัเรียนซึ่งนบัถือศาสนาอิสลามในสถานศกึษาอ่ืนนอกจากสถานศกึษาเอกชนสอนศาสนา
อิสลาม อาจเลือกแต่งเคร่ืองแบบนักเรียนตามวรรคหนึ่ง (แต่งเคร่ืองแบบนักเรียนท่ีนับถือศาสนา
อิสลาม) หรือตามแบบท่ีสถานศึกษาก าหนดโดยสมัครใจได้” ทัง้ๆ ท่ีโรงเรียนคือสถาบนัการศึกษา มี
จดุมุง่หมายเพ่ือให้ความรู้แก่นกัเรียน แตก่ลบัมีการบงัคบัควบคมุให้ผู้ ท่ีอยู่ในสถาบนัต้องประพฤติตาม
กฏเกณฑ์แต่งเคร่ืองแบบท่ีขดัแย้งกับความเช่ือทางศาสนาของคนเหล่านัน้ ซึ่งถือเป็นสิทธิอนัพึงจะมี
ของคนทกุคน 
 จากท่ีกลา่วมาข้างต้นผู้วิจยัได้เห็นว่าเคร่ืองแบบนัน้มีอิทธิพลส าคญัอย่างมากตอ่ชีวิตผู้คนใน
สงัคม เช่น บดบงัตวัตนท่ีแท้จริงของผู้สวมใส่ ยดัเยียดอตัลกัษณ์ ก่อให้เกิดความรู้สึกแบ่งแยกชนชัน้ 
เป็นต้น ผู้วิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศกึษาท่ีมา บทบาท หน้าท่ีและผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่ผู้คน
ในสงัคม และน าแนวความคิดดงักล่าวมาสร้างสรรรค์เป็นผลงานศิลปะเพ่ือชีช้วนให้ผู้คนตระหนกัถึง
ความเป็นตนเองท่ีแท้จริงจากภายในมากกว่าอตัลกัษณ์ท่ีสวมใส่อยู่ภายนอก ไม่ถูกเทคนิควิธีการของ
อ านาจครอบง า  
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ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 
 การวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ตัง้ความมุง่หมายไว้ดงันี ้
 1. เพ่ือศกึษาท่ีมาของอ านาจและการควบคมุอตัลกัษณ์โดยผา่นเคร่ืองแบบ 
 2. เพ่ือศกึษาท่ีมาของเคร่ืองแบบ หน้าท่ีบทบาทและผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่คนในสงัคม 
 3. เพ่ือศึกษาแนวทางการสร้างสรรค์ตามวิธีวิทยาของทศันศิลป์ (Methodology of Visual Art) 
และถ่ายทอดแนวความคิดจากแรงบนัดาลใจให้ออกมาเป็นการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะร่วมสมยัต่อ
สาธารณะชน  

  
ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 
 1. เพ่ือให้ตระหนกัถึงผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีผลตอ่คนในสงัคม 
 2. เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาพัฒนาศิลปะร่วมสมัยท่ีมีเนือ้หาเก่ียวข้องกับอ านาจและ     
การควบคมุอตัลกัษณ์ผา่นการสวมใสเ่คร่ืองแบบ 

  
ขอบเขตของกำรวิจัย 
 เพ่ือให้การวิจยัครัง้นีบ้รรลตุามความมุง่หมายท่ีตัง้ไว้ ผู้วิจยัจงึได้ก าหนดขอบเขตของการวิจยั ดงันี ้
 
 ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจัย 
  ประชากร คือ ภาพร่างผลงานจ านวน 20 ชิน้จากแนวความคิดเร่ือง “กรณีศึกษาเร่ือง 
ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีผลตอ่คนในสงัคม” โดยผู้วิจยัใช้ข้อมลูทัง้ภาคทฤษฎีและข้อมลูทางกายภาพ
ท่ีปรากฏตามเอกสารสิ่งพิมพ์และงานวิจยั  
 กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 
  กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยั คือ ผลงานศิลปะท่ีผู้ เช่ียวชาญด้านทศันศิลป์คดัเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 1 ชดุ 

 
ข้อตกลงเบือ้งต้น 
 การศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์กรณีศกึษาเร่ือง ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีผลตอ่คนในสงัคม 
เป็นการศกึษาเพ่ือน าแนวความคิดไปสร้างสรรค์เป็นผลงานศิลปะ เป็นเคร่ืองมือชีช้วนให้ผู้คนเห็นถึง
ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่ตวัเรา และตระหนกัถึงความเป็นตนเอง ไมถ่กูเทคนิควิธีการของอ านาจ
ครอบง า 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ  
 1. อ ำนำจ (Power) 
  ความสามารถในการก าหนดให้ผู้ อ่ืนเป็นหรือกระท าตามความต้องการของตนเอง แม้ว่า
ผู้ อ่ืนจะขดัขืนก็ตาม เป็นความสามารถฝ่ายเดียว หรือเกือบจะฝ่ายเดียว หรือศกัยภาพในการท าให้เกิด
การเปล่ียนแปลงของอะไรบางอยา่ง ซึง่มกัจะเป็นชีวิตของผู้คน ผา่นทางการกระท าของตนเอง หรือผู้ อ่ืน  
 2. อัตลักษณ์ (Identity) 
  ความรู้สึกนึกคิดท่ีบุคคลหรือกลุ่มคนมีต่อตนเองว่า “ฉันคือใคร” ซึ่งจะเกิดขึน้จากการ
ปฏิสงัสรรค์ระหวา่งตวัเรากบัคนอ่ืน โดยผา่นการมองตนเองและการท่ีคนอ่ืนมองเรา อตัลกัษณ์ต้องการ
ความตระหนกั (Awareness) ในตวัเราและพืน้ฐานของการเลือกบางอยา่ง 
 3. เคร่ืองแบบ (Uniform) 
  เสือ้ผ้าท่ีถกูออกแบบให้สมาชิกในองค์กรใดองค์กรหนึ่งสวมใส่ โดยเน้นรูปลกัษณ์ท่ีเหมือนกนั
ของเสือ้ผ้าเป็นมาตรฐานเดียวกนั 
 
กรอบแนวคิดในกำรวิจัย  
 การวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัมีกรอบแนวคดิ ดงันี ้
 1. การศกึษาข้อมลู และเอกสารเบือ้งต้น เก่ียวกบั 
  -    แนวความคดิเร่ืองการปกครองและอ านาจ 
  -   แนวความคดิเร่ืองตวัตนและอตัลกัษณ์ 
  -   แนวความคดิเร่ืองเคร่ืองแตง่กายและเคร่ืองแบบ 
  -   แนวความคดิเร่ืองทศันศลิป์ 
  -   งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
  -   ตวัอยา่งงานท่ีมีอิทธิพลตอ่การสร้างสรรค์งานศลิปะ 
 2. ออกแบบภาพร่าง 
  ท าการร่างแบบครัง้ท่ี 1 จากนัน้น าเสนอให้ผู้ เชี่ยวชาญวิเคราะห์และปรับปรุงรูปแบบ 
จากนัน้จงึท าการพฒันาแบบร่างครัง้ท่ี 2 ปรับปรุงแก้ไขแบบร่างโดยผู้ เช่ียวชาญ 
 3. สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
  สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูเพ่ือประกอบการศกึษาวิจยัได้แก่ แบบประเมินผล
จากผู้ชมผลงานซึง่แบง่แบบประเมินเป็น 2 สว่น คือ 1. แบบประเมินในส่วนของตวัผลงานกบัความงาม
ทางทศันศลิป์ และ 2. แบบประเมินความเข้าใจของผู้ชมระหวา่ง แนวความคดิ กบั ตวัผลงานท่ีน าเสนอ  
น าแบบประเมินเสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญเพ่ือตรวจสอบความถกูต้องและปรับปรุงแก้ไข 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%82%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%82%E0%B8%B7%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%84%E0%B8%84%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
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สร้างสรรค์ 

ผลงานศิลปะ 
(ทศันศิลป์) 

4. สรุป และ ประเมินผล 
  จากการวิเคราะห์แบบประเมินของผู้ ชมผลงานและน าเสนอต่อคณะกรรมการผู้ควบคุม
ปริญญานิพนธ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

ศึกษาข้อมูลจากเอกสารเบ้ืองตน้เช่น  
1.เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองอ านาจและระเบียบวนิยั 

2.เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองตวัตนและอตัลกัษณ์ 
3.เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองการแต่งกายและการสวมใส่เคร่ืองแบบ 

3.เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างสรรคง์านศิลปะ 
 

ออกแบบร่าง 
คร้ังท่ี 1 

ปรับปรุงแกไ้ขแบบร่าง
โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

สรุป 

แบบร่าง 

สรุปผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
และประเมนิผล 

จากแบบประเมินของผูช้มผลงานศิลปะและ 
น าเสนอต่อคณะกรรมการผูค้วบคุมปริญญานิพนธ์ 

พฒันาแบบร่าง 
คร้ังท่ี 2 

 

 

จดัแสดง 
ผลงานศิลปะต่อ
สาธารณชน 

สร้างเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 
คร้ังท่ี 1 

ปรับปรุงแกไ้ขเคร่ืองมือโดย
ผูเ้ช่ียวชาญ 

 

พฒันาเคร่ืองมอืในการวจิยั 

คร้ังท่ี 2 เพื่อใชใ้นการประเมินผล 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
 ในการวิจยั เร่ืองการศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์: กรณีศกึษาเร่ือง ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมี
ผลตอ่คนในสงัคม ผู้วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง และได้น าเสนอตามหวัข้อตอ่ไปนี ้
  1. แนวความคดิเร่ืองการปกครองและอ านาจ 
  2.  แนวความคดิเร่ืองตวัตนและอตัลกัษณ์ 
  3. แนวความคดิเร่ืองเคร่ืองแตง่กายและเคร่ืองแบบ 
  4. แนวความคดิเร่ืองทศันศลิป์ 
  5. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
  6. ตวัอยา่งงานทีมีอิทธิพลตอ่การสร้างสรรค์งานศลิปะ 
 
1. แนวความคิดเร่ืองการปกครองและอ านาจ 
 ในสงัคมสมยัใหม่ปัจจุบนัเราไม่อาจปฏิเสธได้ว่าเรานัน้ด าเนินชีวิตอยู่ภายใต้โครงสร้างของ
อ านาจและการปกครอง จะเห็นได้ว่าการใช้อ านาจเพ่ือการควบคมุนัน้ได้แทรกซึมอยู่ในทุกแห่งของ
สงัคม โดยการควบคมุองค์กรจะต้องมีกฏระเบียบและมาตรฐานตัง้ไว้เพ่ือให้การบริหารจดัการเป็นไป
อยา่งมีประสิทธิภาพและสง่ผลประโยชน์สงูสดุแก่องค์กร มีนกัวิชาการอยู่หลายคนท่ีน าเสนอแนวความคิด
และทฤษฎีดงักลา่ว โดยนกัวิชาการท่ีผู้วิจยันัน้สนใจท่ีจะศกึษา เพราะมีผลงานท่ีโดดเดน่ มีบทบาทส าคญั
ในการน าเสนอเร่ืองของอ านาจและการปกครองในสงัคมสมยัใหมน่ัน้ คือ มิเชล ฟโูกต์ 
 1.1 ประวัตขิอง มิเชล ฟูโกต์ (Michel Foucault) 

 มิเชล ฟูโกต์ (1926-1984) นกัปรัชญาชาวฝร่ังเศส เกิดท่ี Poitiers ในประเทศฝร่ังเศส เป็นบตุร
ของนายแพทย์คนหนึ่ง ฟูโกต์เองได้ประกอบอาชีพทางด้านจิตวิทยา และได้ท าหน้าท่ีแพทย์ฝึกหดั ณ  
โรงพยาบาลโรคจิตท่ี St. Anne’s Mental Hospital ในกรุงปารีส ในสภาพแวดล้อมนีน่ี้เองท่ีเขาได้เร่ิม
ตัง้ค าถามถึงความสมัพนัธ์ในเร่ือง”ความรู้กบัอ านาจ” และได้พฒันางานวิพากษ์ของเขาขึน้มาเก่ียวกบั 
“ปฎิบตักิารตามปกต”ิ อยา่งเชน่ เร่ืองของ”การแพทย์-เวชกรรม” (สมเกียรต ิตัง้นโม. 2550) 

 หลงัจากได้รับใบประกาศ The Licence de Philosophie และ The Licence de Psychologie 
(ประกาศนียปัตย์ทางด้านปรัชญาและจิตวิทยา) จากมหาวิทยาลยั Sorbonne หลงัจากนัน้เขาก็ได้รับ
ปริญญา The Diplome de Psycho-Pathologie (ปริญญาโททางด้านจิตวิทยาและพยาธิวิทยา) จาก
มหาวิยาลยัปารีสในปี 1952 นบัจากปี 1970 เป็นต้นมาจนกระทัง่การถึงแก่กรรม เขาได้ด ารงต าแหน่ง
ประธานคนหนึ่งของท่ี The College de France ท่ีซึ่งเขาได้รับการแตง่ตัง้เป็นศาสตราจารย์ทางด้าน
ประวตัศิาสตร์และระบบคดิ 



 10 

 งานเขียนหลกัๆ ของเขาประกอบด้วย Madness and Civilization: A History of Insanity in 
the Age of Reason (1961), The Birth of the Clinic (1963), The Order of Things (1966), Discipline 
and Punish: The Birth of the Prison (1975), และ The History of Sexuality, 4 เลม่ (1976-1984) 

 บอ่ยครัง้ ฟูโกต์ได้รับการจดัให้เป็นนกัสงัคมวิทยาคนหนึ่ง หรือนกัประวตัิศาสตร์ มากกว่าจะ
เป็นนกัปรัชญา แตอ่ย่างไรก็ตาม สิ่งท่ีเขาถ่ายทอดออกเป็นตวัหนงัสือ เขาได้ด าเนินไปภายใต้ระนาบ
ของญานวิทยา(Epistemology) สาขาหนึ่งทางปรัชญาท่ีศึกษาเร่ืองเก่ียวกับธรรมชาติของความรู้ 
โครงการของฟโูกต์ คือ ต้องการวิเคราะห์รูปลกัษณ์หรือเรือนร่างของความรู้ในความสมัพนัธ์กบัอ านาจ 
ภายใต้บริบทขององค์ประกอบท่ีได้ก าหนดความรู้เหลา่นัน้ขึน้มา 

 เป้าหมายของเขาคือ การสร้างกระบวนการข้อสรุปที่ผ่านเหตผุลแวดล้อม  (Discursive 
Formation) หรือ Apparatus (เนือ้หาสาระชดุหนึ่งท่ีออกแบบขึน้เพ่ือประโยชน์เฉพาะอย่าง) ขึน้มา นัน่
คือ ล าดบัการของแนวความคิด และกฎเกณฑ์ต่างๆ ส าหรับการสร้างถ้อยค าต่างๆ ขึน้มา ซึ่งนัน่ได้
นิยามระบบของความจริงเฉพาะขึน้มา (ฟโูกต์ เช่ือว่า ความจริงเป็นเร่ืองของอ านาจ ไม่ได้เป็นธรรมชาติ) 
เชน่เดียวกบั หน้าท่ี สถาบนั ปฏิบตักิาร เทคโนโลยี และสิ่งประดิษฐ์ ซึ่งระบบของความจริงได้รับการท า
ให้เป็นรูปเป็นร่างขึน้ และมนัได้รับการธ ารงรักษาเอาไว้ (สมเกียรต ิตัง้นะโม. 2550: ออนไลน์) 
 
 1.2 การปกครองในสังคมสมัยใหม่ 

 ในประเดน็ปัญหานี ้ฟโูกต์ต้องการจะท าความเข้าใจกบัการปกครอง (Government) ในแง่มมุ
ท่ีตา่งไปจากมมุมองของนกัคิด ท่ีมีอิทธิพลมากในด้านการปกครองคนหนึ่งก็คือ เมคควีเวลลี (Niccolo 
Machiavelli. 1469-1527) (นกัปรัชญาการเมืองท่ีส าคญัท่ีสดุคนหนึ่งในโลกตะวนัตก ผู้ เขียนหนงัสือช่ือ 
The Prince. 1513 แต่ตีพิมพ์ครัง้แรกในปี 1532 หลงัจากเขาเสียชีวิตแล้ว 5 ปี) ซึ่งพยายามสอนผู้ มี
อ านาจให้สามารถปกครองได้อย่างแท้จริง จนกลายเป็นพืน้ฐานของแนวคิดในการปกครองในโลก
ปัจจุบนั หลักเหตุผลของความคิดนัน้ก็คือ ความคิดเร่ืองอ านาจอธิปัตย์ของรัฐท่ีมีประสิทธิภาพ ใน
ฐานะท่ีเป็นศิลปะของการปกครอง ดงัจะเห็นได้ว่า รัฐมักจะอ้างความมีประสิทธิผลเพ่ือให้ตวัเองมี
อ านาจ หรือคนท่ีมาเป็นรัฐบาลก็จะอ้างประสิทธิภาพและความยิ่งใหญ่ในการใช้อ านาจรัฐไม่ว่าจะด้วย
การใช้ความรุนแรงหรือการกระท าท่ีผิดศีลธรรมหรือไม่ก็ตาม จนน ามาสู่การให้ความส าคญักับตัว
สถาบนัท่ีมีอ านาจอธิปัตย์แตเ่พียงด้านเดียว 
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 ส่วน ฟูโกต์ นัน้จะเห็นแตกต่างไปจากความคิดของเมคควีเวลลี และพยายามโต้เถียงกับ
ทฤษฎีของเมคควีเวลลี กล่าวคือ เขาไม่เห็นด้วยกับการท่ีมองรัฐเฉพาะในแง่ของอ านาจอธิปัตย์และ
สถาบันของอ านาจเท่านัน้ ทัง้นีฟู้โกต์จะเปิดมุมมองท่ีตรงข้ามกับแมคควีเวลลี ซึ่งถือเป็นประเด็น
ใหญ่โตมาก ขณะท่ีทัง้โลกยอมรับความคิดของแมคควีเวลลีกันอยู่ทั่วไป ส่วนฟูโกต์นัน้มองเห็นใน
มมุมองท่ีตรงข้ามกับการยึดติดกบัสถาบนัของอ านาจ ด้วยการหนัไปสนใจการท างานของอ านาจการ
ปกครองเองโดยตรงมากกวา่ 

 ฟูโกต์เร่ิมต้นจากการตัง้ข้อสังเกตว่า ในศตวรรษท่ี 18 ระบอบการปกครองของยุโรปได้
เปล่ียนแปลงจากการถกูครอบง าด้วยโครงสร้างของอ านาจอธิปัตย์ (Structures of Sovereignty) มาก
ขึน้ ในการจัดการกับปัญหาของประชากรท่ีเพิ่มมากขึน้ ในความพยายามท่ีจะอธิบายมุมมองท่ี
เปล่ียนไปนี ้ฟูโกต์จึงต้องคิดค าศพัท์ขึน้มาใหม่ เพราะเวลาเราพูดถึงการปกครอง คนเรามกัจะยึดโยง
อยู่กับความคิดเร่ือง “อ านาจอธิปัตย์ของรัฐ” และ “สถาบนัของอ านาจ” อยู่ตลอดเวลา ถ้าเราใช้ค าว่า
การปกครองเหมือนเดิม คนก็จะคิดอยู่ในมิติเดิมๆ ฟูโกต์จึงสร้างแนวความคิดขึน้มาใหม่ว่า 
Governmentality (แนวความคิดนีมี้ผู้แปลอยู่หลายแบบ ท่ีน่าสนใจก็คือ “การปกครองชีวญาณ” ซึ่งมี
นยัวา่ รัฐสมยัใหมอ่าจจะไมไ่ด้สนใจเร่ือง อ านาจอธิปัตย์ และ สถาบนัของอ านาจอีกแล้วก็ได้ เพราะว่า
รัฐสมยัใหม่อาจจะด ารงอยู่ได้ควบคู่กับความคิดเร่ือง Governmentality มากกว่า (ดบูทความของฟู
โกต์เร่ือง “Governmentality” รวมพิมพ์อยูใ่น Faubion ed. 2000: 201-222) 

 “การปกครองชีวญาณ” นีจ้ึงมีนัย ท่ีแตกต่างไปจากปกครองด้วยการใช้อ านาจรัฐโดยตรง 
เพราะรัฐเป็นสถาบนัท่ีมีอ านาจอยู่นอกตวัคน ขณะท่ีการปกครองชีวญาณเป็นการปกครองท่ีมีพลัง
อ านาจบงัคบัอยู่ภายในตวัคนเอง หรือการปกครองท่ีท างานได้ด้วยตวัเอง โดยไม่ผกูติดอยู่กับสถาบนั 
เพราะเกิดจากการท่ีคนเราไปยอมรับความคิดอย่างหนึ่งว่าเป็นความจริง (ไม่ใช่ยอมรับในความชอบ
ธรรมของอ านาจ แตไ่ปยอมรับระบอบความจริงของความคิดบางอย่าง) จนท าให้คนเราเอาความจริงท่ี
เรายอมรับนัน้มาใช้ปกครองหรือควบคมุตวัของเราเอง การปกครองชีวญาณจึงไม่มีสถาบนัท่ีมีอ านาจ
มาปกครอง ในฐานะท่ีเป็นอ านาจอธิปัตย์ แตว่่าคนเราน าเอาความจริงอย่างหนึ่งมาควบคมุตวัเองท่ีมี
ลกัษณะคล้ายกบัการปกครองตวัเองด้วยจิตส านกึ จงึนา่จะเรียกวา่เป็น “การปกครองชีวญาณ” ได้ 

 ข้อสงัเกตประการหนึ่งท่ีน่าสนใจตรงนี ้จากการท่ีฟูโกต์หนัมาสนใจความคิดเร่ือง “การปกครอง
ชีวญาณ” ในชว่งกลางๆ ของการพัฒนาความคิดของเขา (ฟูโกต์บรรยายเร่ืองนีใ้นปี 1978) ก็คือ ความ
พยายามท่ีจะสลดัตวัเองให้หลดุออกมาจากความคิดโครงสร้างและสถาบนัให้ได้มากท่ีสดุ อย่างน้อยก็
มากกว่าในช่วงท่ีเขายงัหมกมุ่นอยู่กับการอธิบายความคิดเร่ืองวาทกรรมในช่วงต้นๆ เพราะขณะนัน้
วาทกรรมยงัคงผกูติดอยู่กบัความคิดโครงสร้างและสถาบนัอยู่อย่างชดัเจน แตค่วามคิด “การปกครอง
ชีวญาณ” นี ้ฟูโกต์ ได้พยายามเชื่อมโยงระบอบความจริงเข้ากับอตับุคคลมากขึน้ ซึ่งท าให้ระบอบ 
ความจริง อาจเป็นทัง้ส่วนหนึ่งของโครงสร้าง และเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการสร้างอตับคุคลไปด้วย
พร้อมๆ กนั 
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 ความเข้าใจของฟูโกต์ในเร่ืองนีมี้นกัวิชาการบางส่วนมองว่าอาจจะเก่ียวข้องกับความสนใจ
ของฟูโกต์ท่ีพยายามจะวิเคราะห์ท่ีมาของความคิดเสรีนิยม แต่ไม่ใช่ในฐานะทฤษฎีหรืออุดมการณ์ 
หากเป็นหลักเหตุผลทางการเมือง เพราะความคิดเสรีนิยมต่างจากหลักเหตุผลของรัฐท่ีเน้นว่าการ
ปกครองพฤติกรรมของมนุษย์ไม่ใช่เพ่ือประโยชน์ของรัฐ แต่เพ่ือประโยชน์ของสังคม ซึ่งเข้าใจว่าเป็น
ปริมณฑลท่ีอยูน่อกรัฐ ดงัจะเห็นได้วา่ฟโูกต์ได้แยกความแตกตา่งระหวา่งรัฐและสงัคม ในท่ีนีส้งัคมจึงมี
นยัของประชาสงัคมในปัจจบุนันัน่เอง ผลจากการวิเคราะห์ดงักลา่วท าให้ฟูโกต์พบว่า ความคิดเสรีนิยม
ไม่ใช่ลทัธิท่ีสอนให้ปกครอง แต่กลบัเป็นศิลปะในการปกครอง ท่ีเกิดจากการวิพากษ์การปกครองว่ามี
มากเกินไป ความเข้าใจดงักลา่วท าให้ฟูโกต์มองว่า อ านาจมกัจะปฏิบตัิการด้วยกระบวนการให้เหตผุล
ท่ีเฉพาะเจาะจงแบบหนึ่ง เพ่ือเป้าหมายอย่างหนึ่ง (Rose; et al. 2006: 84) ท่ีไม่จ าเป็นต้องอยู่ในรัฐ 
แตอ่ยูใ่นพืน้ท่ีทางสงัคมสว่นอ่ืนๆ ก็ได้  
 
 1.3 การปกครองชีวญาณ 

 การน าเสนอแนวความคิดเร่ืองการปกครองชีวญาณนัน้ ถือเป็นความพยายามของ ฟูโกต์ ท่ี
จะเช่ือมโยงอ านาจกบัปฏิบตัิการและเทคนิควิธีของอ านาจ ในกระบวนการของการสร้างองค์ประธาน
และอตับุคคล (Subject Formation) ในท่ีนีห้มายความถึงการสร้างเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งหรือสร้างตวัตน
แบบใดแบบหนึ่งขึน้มา เช่น เร่ืองของการท างานในยุคอุตสาหกรรมใหม่ ซึ่งมีการสร้างความเป็นจริง
ขึน้มาอยา่งหนึง่วา่ ถ้าคนงานอยากจะได้ดีก็ต้องท างานหนกั หรือต้องมีระเบียบวินยัในการท างาน แล้ว
ระเบียบวินยันีจ้ะท าให้คนงานได้คา่ตอบแทนสงู หรือได้ดิบได้ดีในการท างาน ซึ่งก็คือวินยัของการท างาน
ในระบบอตุสาหกรรมปัจจบุนันัน่เอง ท่ีมกัจะยึดถือ การตรงตอ่เวลา ความเคร่งครัด และความเข้มงวด
ในการท างาน เป็นต้น วินยัเหล่านีไ้ด้กลายเป็นหลกัการของความคิดเร่ืองงาน (Concept of work) ใน
ปัจจบุนั ท่ีคนเราได้ให้ความหมายเร่ืองงานขึน้มาใหม่ จนเราคิดว่าเป็นความจริงอย่างนัน้ และเราก็จะ
เอาความเป็นจริงนีม้าควบคมุตวัเราให้ต้องมีระเบียบวินยัมากขึน้ไปตามนัน้ เพ่ือจะได้รับผลตอบแทน 
ท่ีดีตามมา 

 ความเข้าใจเก่ียวกับเร่ืองงานและตวัตนของคนงาน อาจจะหยิบยกขึน้มาเป็นตวัอย่างของ
การปกครองชีวญาณได้กรณีหนึ่ง กล่าวคือ ถ้าเราเข้าใจงานอย่างไร เราจะเอาความเข้าใจความหมาย
ของงานเช่นนัน้มาควบคมุพฤติกรรม หรือปฏิบตัิการของเราเอง อ านาจและปฏิบตัิการจึงเช่ือมโยงกัน 
ผ่านอ านาจและความเข้าใจในการสร้างความหมายของงานใหม่ ความเข้าใจความหมายของงาน     
จึงเป็นประเด็นท่ีเราไปนิยามให้ความจริงกับงานแบบใหม่ แล้วเราก็เอาความจริงแบบใหม่ของความ
เข้าใจความหมายของงานนัน้มาควบคมุตวัเรา ส่วนหนึ่งท่ีฟูโกต์น าเอาประเด็นเร่ืองงานขึน้มาถกเถียง 
ก็เพ่ือจะวิพากษ์วิจารณ์ระบบอตุสาหกรรมแบบทนุนิยม ท่ีพยายามเอาเปรียบคนงานจากการควบคมุ
วินยัในการท างานอย่างเคร่งครัด เพระแฝงลกัษณะของการลดทอนความเป็นมนษุย์ (Dehumanization) 
เอาไว้ด้วย 
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 การปกครองชีวญาณจงึเป็นแนวความคดิท่ีฟโูกต์สร้างขึน้มา เพ่ือถกเถียงว่าอ านาจไม่ได้อยู่ท่ี
สถาบนัการปกครองหรือรัฐบาล แต่เป็นสภาวะจิตใจ หรือ ชีวญาณ (Mentality) ท่ีอยู่ในในของตวัเราเอง 
ซึ่งผสมผสานขึน้มาจากสถาบนั วิธีด าเนินการ การวิเคราะห์ การทบทวน การคิดค านวณ และกลยทุธ์ 
ท่ีปล่อยให้รูปแบบของอ านาจท่ีซบัซ้อนปฏิบตัิการได้ โดยเก่ียวข้องกบัการนิยามความหมาย หรือ การ
สร้างวาทกรรมขึน้มา เชน่ การสร้างความหมายและความจริงของงานขึน้มาใหม่ ซึ่งไม่ได้มีความหมาย
เหมือนแบบเก่า เม่ือเรายอมรับว่าการนิยามความหมายใหม่นีคื้อความจริง ความหมายนัน้ก็เกิด
อ านาจขึน้มาในตวัเอง จนเข้ามาควบคมุกบัร่างกายเราเองให้ต้องเข้มงวด อดทน มีระเบียบวินยัในการ
ท างานมากขึน้ การปฏิบตัิการเช่นนีมี้ส่วนช่วยให้ระบบทนุนิยมและรัฐสมยัใหม่ท างานได้ โดยไม่ต้อง
แสดงอ านาจอธิปัตย์ เพราะฉะนัน้ รัฐสมัยใหม่จึงพยายามท าให้เราเข้าใจนิยามความหมายใหม่นี  ้      
มากขึน้ ซึง่เทา่กบัเป็นการท าความเข้าใจ “อตับคุคล” ในเร่ืองนีใ้ห้มากขึน้นัน่เอง 
 ในความเคิดของฟูโกต์แล้ว เขาเห็นว่า ความเข้าใจกระบวนการและปฏิบตัิการเหล่านีจ้ะช่วย
ให้ปัจเจกชนสามารถรู้สกึวา่มีเสรีภาพบางสว่นและมีความเป็นอิสระในตวัเราเอง คือ ถ้าเราท างานหนกั
เราก็จะมีรายได้มาก เราก็จะมีอิสระและมีเสรีภาพเป็นตวัของเราเอง ซึ่งท าให้เกิดความเป็นปัจเจกชน
ขึน้ ถ้าเรารู้สึกว่าควบคมุตวัเองส าเร็จ เราจะมีอิสระและก็จะมีความเป็นปัจเจกชนตามมา และไม่ต้อง
พึ่งคนอ่ืนๆ ประเด็นตรงนีเ้องท่ีฟูโกต์พยายามชีใ้ห้เห็นความแตกต่างจากสงัคมในอดีตท่ีคนเราจะท า
ตามสบายอยา่งไรก็ได้ เพราะเรายงัสามารถพึง่เครือญาตแิละคนอ่ืนๆ ในชมุชนได้  
 จากความซบัซ้อนท่ีแฝงอยู่ในความคิดเก่ียวกบัการการปกครองชีวญาณดงักล่าว ฟูโกต์จึงได้
แยกแยะการถกเถียงความคดินีอ้อกมา 3 ระดบั 
 ในระดบัแรก การปกครองชีวญาณถือเป็นพลงั ท่ีเกิดจากอ านาจในการยอมรับระบอบความ
จริงบางอย่างเก่ียวกับอตับุคคลของตวัเราแล้วเราก็เอาอ านาจท่เกิดจากการยอมรับความจริงนัน้ใน
ส านกึและจิตใจตนเองมาควบคมุตวัเราเอง (ไม่ใช่จากการท่ีเรายอมรับว่าชอบธรรม) ซึ่งจะเหมือนกบัมี
ต ารวจท่ีมาควบคมุตวัเราในฐานะอัตบุคคล (Policing the Subject) โดยปกติต ารวจในรัฐเป็น
เจ้าหน้าท่ีของรัฐ แตต่ ารวจในความหมายของฟโูกต์ ก็คือต ารวจในจิตใจของตวัเราเอง เพราะเราจะเป็น
คนท่ีก ากบัและควบคมุพฤตกิรรมของเราเอง 
 ในระดบัท่ีสอง ฟูโกต์พยายามจะอธิบายการปกครองชีวญาณในฐานะท่ีเป็นเทคนิควิธีของ
อ านาจ ด้วยการเช่ือมโยงการปกครองชีวญาณกบัความคิดเร่ือง Pastoral Power หรืออ านาจชีวญาณ 
ในบทความช่ือ “The Subject and Power” (พิมพ์เป็นภาษาองักฤษครัง้แรกปี 1982 ใน Dreyfus and 
Rabinow 1983 และภายหลงัถกูน ามารวมพิมพ์อยู่ใน Faubion ed. 2000: 326-348) ค าว่า Pastor ใน
ท่ีนีมี้ความหมายว่าบาทหลวง (พระ) ในศาสนาคริสต์ ในวฒันธรรมของคริสตศาสนาจะเปรียบบาทหลวง
เหมือนกบัผู้ควบคมุฝงูแกะ นยัของ Pastor ในท่ีนีเ้สมือนเป็นการอปุมาอปุไมยว่า บาทหลวงท าหน้าท่ี
คล้ายกบัคนเลีย้งแกะซึ่งหมายถึงการเป็นผู้ เสียสละ ในการช่วยดแูลฝูงแกะทัง้ฝงู รวมทัง้แกะแต่ละตวั
ให้อยูร่อด ท่ีมากกว่าเพียงการควบคมุเท่านัน้ อ านาจชีวญาณแบบบาทหลวงนี ้จึงหมายถึงความสามารถ
ในการดแูลคนทัง้ชมุชนและปัจเจกชน ให้มีความมัน่คงและอยูดี่กินดีตลอดชีวิต 
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 จากความเข้าใจอ านาจชีวญาณแบบบาทหลวงดงักล่าว ท าให้ฟูโกต์มองอ านาจชีวญาณทัว่ๆ 
ไปว่าเป็นอ านาจท่ีมีอยู่ในจิตส านึกของตนเอง และใช้อ านาจนัน้ควบคมุตนเองด้วย (Pastoral Power 
as a Conduct of Conduct) พร้อมทัง้เสนอข้อถกเถียงต่อไปด้วยว่า รัฐสมยัใหม่ไม่ได้ปกครองด้วย
อ านาจชอบธรรม แต่ปกครองด้วยการท าให้คนมีจิตส านึกในความเป็นปัจเจกชนของตนมากขึน้ โดย
ไมไ่ด้มีเป้าหมายเพ่ือให้ได้รับการชว่ยให้อยูร่อดหรือหลดุพ้นในโลกหน้า เชน่ในความเช่ือทางศาสนา แต่
เป็นการรับการช่วยเหลือให้อยู่รอดตัง้แตใ่นโลกนี ้ซึ่งหมายถึงความมัน่คงในชีวิตและสขุภาพ อ านาจ 
ชีวญาณสมยัใหม่จึงไม่ได้จ ากดัอยู่เฉพาะกบัตวับาทหลวงอีกแล้ว หากยงัอาจจะปรากฏอยู่ทัง้ในกลไก
รัฐ และองค์กรต่างๆ ในภาคส่วนอ่ืนๆ ท่ีท างานเพ่ือเป้าหมายดงักล่าวเช่นเดียวกนั จนกลายเป็นส่วนหนึ่ง
ของวาทกรรมของอ านาจในรัฐสมยัใหม ่
 ขณะเดียวกันก็มีนักวิชาการบางส่วนวิเคราะห์ความคิดนีข้องฟูโกต์ในเชิงบวกมากขึน้ โดย
เสนอข้อถกเถียงว่า อ านาจชีวญาณนัน้ไม่จ าเป็นต้องใช้ควบคุมตนเองเสมอไป แต่อาจจะหมายถึง 
“การน าของปฏิบตัิ” (A Conduct of Conduct) “ซึ่งเป็นการจดัการให้ผู้ อ่ืนกระท าการอย่างมีเสรีภาพ
ภายในขอบเขตท่ีก าหนดไว้ การปกครองจึงเป็นรูปกิจกรรมท่ีท าให้การกระท าของผู้ อ่ืนอยู่ในขอบเขต 
และรวมไปถึงการน าทางตนเองและผู้ อ่ืน โดยการกระท าในรูปแบบกิจกรรมตา่งๆ เหล่านี ้ยงัมีผลกระทบ
ตอ่ตนเองและผู้ อ่ืนด้วย เพราะฉะนัน้การปกครองนัน้มีความหมายอย่างกว้างขวาง ตัง้แตค่วามสมัพนัธ์
ระหว่างตนเองต่อตนเอง ไปจนถึงความสมัพนัธ์ทางสงัคมเก่ียวกับการจดัการและน าทางภายในสถาบนั
ทางสงัคมและชมุชนตา่งๆ จนกระทัง่ถึงระดบัการใช้อ านาจทางการเมืองอีกด้วย (ทานาเบ.  2551:  57-58 
ซึง่อ้างอิงจากความคดิของ Colin Gordon ใน Burchell, Gordon and Miller eds. 1991: 2-3) 
 ในระดับท่ีสาม ฟูโกต์ได้ขยายความเข้าใจต่อไปอีกว่า การปกครองชีวญาณยังแฝงนัยท่ี
ขดัแย้งกันเองอยู่ 2 ด้านด้วยกันคือ ด้านหนึ่งการปกครองชีวญาณ ดูเหมือนจะท าให้เราเป็นตวัของ
ตวัเอง การยอมรับอ านาจของความจริงตรงนีท้ าให้เรารู้สึกเป็นปัจเจกชนมากขึน้ ในด้านหนึ่งจึงเน้น
ความเป็นปัจเจกชน ซึ่งฟูโกต์เรียกว่าเป็น “อ านาจในความเป็นปัจเจกชน” (Individualizing Form of 
Power) แตอี่กด้านหนึง่ก็จะส านกึตอ่ “อ านาจแบบครอบจกัรวาล” (Totalizing Form of Power)  
 ในด้านของการชา่ยให้อยูร่อดในด้านความมัน่คงของชีวิตปัจจบุนั 
 การปกครองชีวญาณอาจท าให้เราดเูหมือนจะมีความเป็นตวัของตวัเอง หรือมีความเป็นอิสระ
มากขึน้ แต่ในอีกด้านหนึ่งความเป็นอิสระนัน้จะเกิดจากการท่ีเราไปยอมรับความคิดครอบจกัรวาล 
เหมือนค าสอนของพระท่ีครอบจกัรวาล เช่น ท าดีได้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ ซึ่งเป็นความจริงท่ีครอบจกัรวาล ใน
อดีตการท่ีเรายอมรับความจริงแบบครอบจกัรวาลนัน้ เราก็จะไม่เป็นตวัของตวัเอง เพราะกลายเป็นคน
ท่ีต้องพึ่งพาคนอ่ืน เช่น การท่ีเราไปยอมรับความจริงท่ีว่า กษัตริย์เป็นผู้ มีบญุบารมีเป็นผู้ ท่ีมีกรรมดีมา
ตัง้แตอ่ดีต เราท่ีเป็นประชาชน ก็จะได้พึ่งพาบารมีนัน้ไปด้วย ส่วนการปกครองชีวญาณนัน้จะแตกตา่ง
อกกไป ตรงท่ีเราไปยอมรับอ านาจท่ีครอบจกัรวาลนัน้ แตก่ลบัท าให้เราเป็นตวัของตวัเองมากขึน้ ตรงนี ้
เป็นสภาวะท่ีขดัแย้งกนัเองภายใต้แนวคดิเร่ืองการปกครองชีวญาณ 
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 ในท่ีนี ้“อ านาจในความเป็นปัจเจกชน” ก็คือความรู้สึกนึกคิดความเป็นตวัของตวัเอง ความเป็น
อิสระ การมีเสรีภาพ และความสามารถท่ีจะแสวงหาคติความคิดมาท าให้เราเองรู้สึกว่าอิสระ และเป็น
ตวัของตวัเอง ส่วน “อ านาจครอบจกัรวาล” เป็นระบอบความจริงหรือหลกัเหตผุลท่ีมาควบุคมตวัเรา 
ด้านหนึ่งก็จะลดทอนความเป็นมนุษย์ เพราะต้องไปยอมรับความจริง เช่น การยอมรับเร่ืองการท างาน
หนกัวา่จะท าให้ได้ดี (ภายใต้แนวคดิของระบบทนุนิยม) แตก่ารท างานหนกัก็อาจจะท าให้เรากลายเป็น
ทาสของการท างาน จนกระทัง่ไร้ซึ่งความเป็นมนุษย์ได้เช่นเดียวกัน ในความจริงอาจได้ค่าตอบแทน
น้อยก็ได้ การท างานในปัจจุบนันี ้ถ้าอยากได้เงินมาก ก็ต้องท างานล่วงเวลาด้วย ในการท างานหนัก
มาก คนงานก็อาจจะเจ็บป่วยได้ง่าย ซึ่งมีนัยของการลดทอนความเป็นมนุษย์ด้วย ตรงนีถื้อเป็น
ความคดิท่ีขดัแย้งกนัเอง 
 แนวคิดเร่ือง การปกครองชีวญาณจึงแสดงถึงความพยายามของฟูโกต์ ท่ีจะชีใ้ห้เรามองเห็น
ว่า อ านาจไม่ได้สมมบรูณ์ (Absolute) แตย่งัมีลษัณะขดัแย้งกันเอง ซึ่งมีสองด้าน และแฝงแง่มุมแบบ
มาร์กซิสต์ ในด้านท่ีมองประเด็นต่างๆ ออกเป็นสองด้านอยู่ด้วยเสมอ แม้จะพูดถึงอ านาจของการ
ปกครองชีวญาณวา่เป็นลกัษณะของอ านาจบางอยา่ง แตก็่ไมอ่าจจะมองเพียงด้านใดด้านหนึง่ได้ 
 ส าหรับตวัอย่างของผู้ ท่ีน าแนวคิดนีไ้ปใช้ได้แก่ซาอิด (Edward Said) ผู้ ท่ีเขียนหนงัสือเร่ือง 
Orientalism (1978) ท่ีพยายามจะถกเถียงว่าความคิดตะวนัออกนิยม (Orientalism) นัน้ ท่ีจริงแล้ว
เป็นความคิดท่ีสร้างขึน้มาโดยชาวตะวนัตก ด้วยการนิยามว่า ชาวตะวนัออกเป็นผู้ ท่ีฝั งใจอยู่กบัความ
เช่ือเร่ืองจิตวิญญาณและจิตใจ (Spirituality) โดยให้ความส าคญักับเร่ืองทางด้านวัตถุน้อย แต่ชาว
ตะวนัออกกลบัเช่ือโดยดษุฎีว่าพวกตนมีลกัษณะเช่นนัน้จริงตามการนิยมเช่นนัน้ของชาวตะวนัตก อีก
ทัง้ชาวตะวนัออกยงัน าเอาความคิดดงักล่าวมาก ากบัและควบคมุตนเองจนเรียกได้ว่าเป็นการปกครอง
ชีวญาณ 
 การนิยามว่าเราเป็นคนท่ีชอบเร่ืองจิตวิญญาณ แล้วเราคิดว่าความคิดเช่นนัน้เป็นเร่ืองจริง 
เราจึงคิดว่าตนเองเป็นอย่างท่ีเขานิยามไว้และเรารับเอาความคิดเหล่านัน้มาควบคมุตวัเอง เพ่ือไม่ให้
เราเป็นคนสนใจเร่ืองวตัถ ุโดยหนัไปเข้าวดัเข้าวาหรือท าสมาธิอะไรตา่งๆ หรือเน้นควบคมุตวัเราเอง แต่
ในความเป็น ชาวตะวันตกเป็นผู้ สร้างความคิดเช่นนีข้ึน้มา ทัง้ๆ ท่ีความเป็นตะวันออกมีลักษณะ
หลากหลายแตม่าเน้นย า้เพียงลกัษณะเดียว  สิ่งท่ีน่าแปลกในก็คือ ชาวตะวนัออกไม่รู้เท่าทนั  กลบัไป
เช่ือตามความคดิท่ีชาวตะวนัตกสร้างขึน้มาวา่เป็นความจริง 
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 นกัคิดท่ีส าคญัอีกคนหนึ่งคือเอสโคบา (Arturo Escobar) ได้น าแนวคิดของ ฟูโกต์ มาปรับใช้
ในการวิเคราะห์วาทกรรมการพฒันา ในหนงัสือเร่ือง Encountering Development: the Making of 
the Third World (1995) ด้วยการถกเถียงว่าการพฒันาคือ การ”สร้าง” หมายความเพ่ือนิยามความจริง 
การนิยามก็คือการจดัความสมัพนัธ์เชิงอ านาจ ท่ีใช้ในการควบคมุคน ทัง้นีเ้อสโคบา ได้อธิบายแนวคิด
เร่ืองการพฒันาของเขา ด้วยการชีใ้ห้เห็นว่า การนิยามต้องใช้การแยกแยะ (Dividing Practice) เช่น 
การแยกแยะว่า ตะวันออก/ตะวันตก การพัฒนา/ด้อยพัฒนา เพ่ือชีใ้ห้เห็นว่า ผู้ ด้อยพัฒนาต้องการ
ได้รับการพฒันาจากตะวนัตก  และให้เช่ือว่าความคิดเหล่านีเ้ป็นความจริง จนยอมรับการนิยามตวัเอง
วา่เป็ผู้ ด้อยพฒันาจริงๆ  
 จากการไปยอมการนิยามของคนอ่ืน ก็เลยเช่ือว่าเขาพัฒนากว่า  เพราะเขานิยามด้วยการ
แยกแยะและเช่ือมโยงความรู้แบบวิทยาศาสตร์กบัการพฒันา ซึง่มีผลให้มองความรู้แบบท้องถ่ินว่าด้อย
พฒันา เม่ือเรามีเฉพาะความรู้ท้องถ่ิน เราก็จะรู้สกึวา่ความรู้ของเราใช้ไมไ่ด้ เราจะต้องเรียนความรู้แบบ
วิทยาศาสตร์ เราจึงจะเจริญ ความเข้าใจเช่นนีจ้ะเข้ามาควบคุมตัวเราให้คิดอะไรๆ ก็ต้องคิดแบบ
วิทยาศาสตร์เท่านัน้ เพราะเช่ือในค าอธิบายแบบวิทยาศาสตร์ในทุกเร่ือง การควบคมุตวัเองท านองนี ้
เรียกได้วา่เป็นการปกครองชีวญาณ 
 การปกครองชีวญาณในภาษาไทยจะใกล้เคียงกับความคิดของฟูโกต์อย่างยิ่ง เพราะค าว่า   
ชีวญาณแปลว่า  ส านกัท่ีอยู่ในจิตใจของตวัเราเองท่ีมาควบคมุตวัเอง  โดยท่ีตวัเราส านึกเองว่าอ านาจนัน้
คือความจริงบางอย่าง (ซึ่งมีสองด้านตามท่ีกล่าวมา) เพราะความจริงไม่ใช่ความจริงแท้ แตเ่ป็นวาทกรรม
และไม่ใช่ความจริงแบบศาสนา เพราะเป็นความจริงท่ีเกิดจากการนิยามความหมาย ในแง่ท่ีเป็นวาทกรรม 
จึงหมายถึงความจริง ท่ีเกิดจากการสร้างและการยอมรับในเง่ือนไขหนึ่งๆ ความจริงท่ีท าให้เรายอมรับ
ในปัจจบุนันีก็้คือ ความจริงของความคิดในยคุเสรีนิยมใหม่นัน้เอง  (อานนัท์ กาญจนพนัธุ์. 2552: 141-
155) 
 
 1.4 เทคนิคในการควบคุมวินัย (Disciplinary Technology) 
 ในประเด็นนี ้  ฟูโกต์พยายามท่ีจะขยายความคิดเร่ืองอ านาจชีวะ (Bio-Power) ซึ่งก็คือ
อ านาจท่ีเก่ียวข้องกับสิ่งท่ีอยู่ในตวัเราเอง ถ้าเราปกครองตวัเราเองก็เป็นเหมือนร่างกายอยู่ใต้บงการ
ของตวัเราเองโดยเราต้องบงัคบัตวัเราเอง เทคนิควิธีในการควบคมุวินยัในท่ีนีจ้ึงหมายถึงเทคนิควิธีการ
ปกครองตนเอง เช่น ความคิดท่ีจะไม่ไปเท่ียวแตไ่ปท างานล่วงเวลาแทน เพราะเราคิดว่าถ้าเรามีรายได้
ดี เราก็จะสามารถบริโภคได้มากขึน้ แตค่วามเป็นปัจเจกชนของเราดงักล่าวยงัอยู่ภายใต้วาทกรรมการ
ครอบง า ท่ีตวัเรายดึถือวา่เป้นความจริงอยูใ่นส านกึของตวัเอง 
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 การควบคมุจงึไมไ่ด้เป็นการบงัคบัโดยตรง แตเ่ป็นการกดบงัคบัท่ีมองไม่เห็น ซึ่งฟูโกต์ใช้ค าว่า 
(Strategy of Normalization) ท่ีท าให้รู้สึกว่าเป็นเร่ืองปกติธรรมดาในชีวิตประจ าวนั จนสามารถเข้า
ควบคมุวตัรปฏิบตัขิองร่างกายมนษุย์ เชน่ การท างานลว่งเวลา ซึ่งก็หมายความว่าต้องยอมเหน่ือยกาย
มากขึน้ เพราะถือเป็นเร่ืองปกติธรรมดาแล้ว ก็จะท าให้คนเราต้องยอมรับไปตามสภาพ เช่น การยอมรับ
ว่ารัฐบาลโกงเป็นเร่ืองปกติ ซึ่งพอยอมรับแล้วก็จะไม่วิพากษ์วิจารณ์ และความคิดนัน้ก็มาครอบง าเรา 
หรือมาบงการเรา (ความเป็นบรรทดัฐานจงึเหมือนความจริง ท่ีมาก ากบัร่างกายของเราให้อยู่ภายใต้บง
การ ทัง้หมดเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่นตวัของเราเอง) 
  ภายใต้การท างานของกลยทุธ์ในกระบวนการสร้างบรรทดัฐานนีเ้อง ฟูโกต์ได้พยายามชีใ้ห้เรา
ต้องค้นหาความจริงท่ีซ่อนอยู่ในอตัลกัษณ์ของเราอยู่ตลอดเวลา โดยเราจะต้องถามตวัเราเองว่า เรา
เป็นใครอยู่ตลอดเวลา ถ้าเราหลงลืมไป เราก็อาจจะคิดว่าเร่ืองราวต่างๆ นัน้เป็นเร่ืองปกติ ทัง้ๆ ท่ีจริง 
ตัวอย่างในเร่ืองการโกงกินของรัฐบาลนัน้ เราก็มีสิทธิเรียกร้องและวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลนัน้ได้  
ประชาชนไม่จ าเป็นต้องยอมรับความเป็นปกติของรัฐบาลท่ีโกงก็ได้  ระบอบประชาธิปไตยขึน้อยู่กับ
ความสามารถาของปัจเจกชน ถ้าเราไมเ่ป็นปัจเจกชน เราก็จะเป็นประชาธิปไตยไม่ได้ เพราะปัจเจกชน
ต้องรักษาอ านาจของตนเอง ผ่านการนิยามอัตลักษณาของตัวเรา เช่น อ านาจอธิปไตยเป็นของ
ประชาชน  ประชาชนจงึมีสิทธิตัง้ค าถามได้ 
  การถกเถียงในประเด็นตรงนีฟู้โกต์ต้องการเสนอความคิดว่าการควบคมุวินยัเป็นการควบคมุ
บงัคบัตนเอง ด้วยการยอมรับบรรทดัฐานท่ียึดถือกันเป็นตวัเป็นตนจริง (Objectification of Body-
Panopticon) ซึ่งคล้ายกับการนิยามสิ่งท่ีเป็นเพียงคติความคิดให้กลายเป็นสัญลักษณ์ท่ียึดถือกัน
เหมือนกับเป็นความจริง ทัง้ๆ ท่ีความคิดว่า เราจะควบคมุวินยัเราเองเป็นสิ่งท่ีเรานิยามขึน้มาเอง แต่
เรากลบัไปยอมการนิยมดงักล่าว ซึ่งฟูโกต์อธิบายว่า การบงัคบัควบคมุตนเองเช่นนีไ้ด้  เพราะอ านาจท่ี
มีอยู่ในการปกครองชีวญาณ  ซึ่งก าลงัเกิดขึน้ภายใต้ระบบทุนนิยมและช่วยให้ระบบทุนนิยมก้าวหน้า
ไปได้ เพราะยิ่งถ้าเราควบคมุตวัเราเองมากขึน้เทา่ไร ผลท่ีตามมาก็จะท าให้เกิดประสิทธิภาพสงูมากขึน้
และประสิทธิภาพเหล่านัน้ก็จะกลายเป็นพืน้ฐานของความปกตินัน้ ประสิทธิภาพและความเป็นปกติ  
จงึเป็นหวัใจของระบบทนุนิยมท่ีพยายามจะนิยามความหมายขึน้มา  เพ่ือให้ผู้คนทัง้หลายต้องควบคมุ
ตวัเอง เพื่ออ านวยประโยชน์ให้ระบบทนุนิยมนัน้เอง 
  การวิเคราะห์ของฟโูกต์ดงักลา่วไปพร้อมๆ กบัการวิพากษ์ระบบทนุนิยม ผ่านการถกเถียงทาง
ทฤษฎีวา่ด้วยความหมายเร่ือง การปกครองชีวญาณ ข้อถกเถียงนีจ้ึงเป็นการหยิบยกขึน้มาเพ่ือวิพากษ์
ระบบทนุนิยม ทัง้ๆ ท่ี ฟูโกต์ ก็ยอมรับว่าเราต้องอยู่กับระบบทุนนิยม และอยู่บนพืน้ฐานของความเป็น
ปัจเจกชน ท่ีท าให้เห็นว่าเป็นเร่ืองปกติ แต่ฟูโกต์ก็เห็นว่า ร่างกายไม่จ าเป็นต้องอยู่ใต้บงการ คือต้อง
สามารถวิพากษ์วิจารณ์ได้ โดยเอาส่วนแข็งของความคิดในยคุรู้แจ้งมาเป็นจดุแข็งของปัจเจกชน และ
ไม่ยอมรับความเป็นปกติ หรือศีลธรรมต่างๆ มาเป็นสรณะ การปกครองชีวญาณก็จะไม่สามารถ
ครอบง าได้สมบูรณ์ ถ้าเราเป็นปัจเจกชน ท่ีมีความเป็นตัวของตัวเอง มีอัตลักษณ์และมีการ
วิพากษ์วิจารณ์ ความเป็นบรรทดัฐานซึ่งเป็นวิธีการท่ีพยายามจะควบคมุ ท่ีมาจากภายในของเราเอง 
ในฐานะท่ีเป็นเทคนิควิธีของอ านาจ ก็จะไมส่ามารถท างานได้ (อานนัท์ กาญจนพนัธุ์. 2552: 159-162) 
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2.  แนวความคิดเร่ืองตัวตนและอัตลักษณ์ 
 2.1 มโนคตหิรือแนวคิดเก่ียวกับตัวตน (Self) 

 แม็กซ์ ชีเลอร์ (1873-1928) (นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ. 2550) มนษุย์ไม่ตา่งจากสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ซึ่ง
ต้องมีกฎเกณฑ์ของชีวิตและมีการแสดงตวัตน  มีการแบ่งแยกความแตกต่างของตวัตนและจ ากัด
ขอบเขตตวัตนในมิติของเวลาและสถานท่ี รวมทัง้มิใช่เพียงสิ่งท่ีถูกเฝ้าสงัเกตจากภายนอก แต่ยงัมี
ความสามารถในเชิงความคิดเพ่ือตอบสนองความต้องการของตวัเอง  อย่างไรก็ตาม โครงสร้างการ
กระท าของบคุคลแตกตา่งจากพฤติกรรมของสตัว์อ่ืนๆ ในขณะท่ีพฤติกรรมของสตัว์จะถูกก าหนดหรือ
ถูกควบคมุโดยแรงขบัเชิงชีววิทยา แต่พฤติกรรมมนุษย์ถูกขบัเคล่ือนด้วยความคิดและความรู้สึกท่ี
ซบัซ้อนซึง่ท าให้เกิดสถานภาพของตวัตน ความแตกตา่งนีมี้สิ่งส าคญัสามประการ 

 ประการแรก ความสามารถของมนษุย์ในการกระท าท่ีมีวตัถปุระสงค์ ท าให้มนษุย์สามารถท า
สิ่งตา่งๆได้อิสระและไร้ขอบเขตโดยอาศยัความรู้สึกท่ีเรียนรู้มาจากโลกภายนอก  ประการท่ีสอง มนษุย์
สามารถปลดปล่อยหรือสร้างแรงขบัของตวัเองได้เพ่ือตอบสนองตอ่สภาพแวดล้อม  และประการท่ีสาม 
การกระท าของมนษุย์ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงทัง้ภายนอกและภายในตวัมนษุย์ 

 จ านวนมากของความส าเร็จและความล้มเหลวในประสบการณ์มนุษย์ในหลายๆ พืน้ท่ี  มี
ความสมัพนัธ์อย่างใกล้ชิดกบัวิธีการต่างๆ ท่ีพวกเขาได้เรียนรู้ท่ีจะมองตวัของพวกเขาเอง และมอง
ความสมัพนัธ์ของพวกเขากบัคนอ่ืนๆ และมนักลายเป็นเร่ืองท่ีกระจ่างชดัขึน้ด้วยว่า มโนคติเร่ืองตวัตน 
อยา่งน้อยท่ีสดุ มีคณุสมบตัสิ าคญั 3 ประการ (สมเกียรต ิตัง้นโม. 2550) 
 1.  มโนคตเิร่ืองตวัตนถกูเรียนรู้ (Self-Concept is Learned) 

 เท่าท่ีทราบ ไม่มีใครเกิดขึน้มาพร้อมกบัมโนคติเร่ืองตวัตน แตม่นัคอ่ยๆ ปรากฏตวัขึน้ในช่วง
เดือนแรกๆ ของชีวิต และได้ถกูสร้างเป็นรูปเป็นร่างและสร้างใหม่โดยผ่านประสบการณ์การรับรู้ซ า้ๆ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ด้วยคนอ่ืนๆ ท่ีส าคัญ ข้อเท็จจริงคือ  มโนคติเร่ืองตวัตนท่ีเรียนรู้ มีนัยส าคัญ
บางอยา่งดงัตอ่ไปนี ้
  1.1 เพราะ มโนคติเร่ืองตวัตนไม่ใช่เร่ืองของสญัชาตญาน แต่เป็นผลผลิตทางสงัคมท่ี
พฒันาขึน้โดยผ่านประสบการณ์ มนัครอบครองศกัยภาพท่ีคอ่นข้างไร้ขอบเขตส าหรับการพฒันาและ
การท าให้ปรากฏเป็นจริงได้ 
  1.2 เน่ืองจากประสบการณ์ก่อนหน้าและการรับรู้ต่างๆ ท่ีมีอยู่ ปัจเจกแต่ละคนอาจรับ
รู้ตวัของพวกเขาเองในหนทางท่ีแตกตา่งไปจากการท่ีคนอ่ืนๆ มองดพูวกเขา 
  1.3 ปัจเจกแตล่ะคน รับรู้แง่มมุท่ีแตกตา่งของตวัพวกเขาเองในเวลาท่ีตา่งกนั ด้วยระดบั
ท่ีหลากหลายของความชดัเจน โดยเหตนีุ ้การโฟกสั (Focus) ภายในจึงเป็นเคร่ืองมือท่ีมีคณุคา่อนัหนึ่ง
ส าหรับการให้ค าปรึกษา 



 19 

  1.4 ประสบการณ์ใดท่ีเป็นเร่ืองไมส่อดคล้องกบัมโนคติเร่ืองตวัตนของตน อาจถกูรับรู้ใน
ฐานะท่ีเป็นการคกุคาม และจ านวนมากของประสบการณ์เหล่านีเ้ป็นมโนคติเร่ืองตวัตนท่ีแข็งกระด้าง
มาก ซึ่งได้ถกูรวบรวมขึน้เพ่ือธ ารงรักษาและปกป้องตวัของมนัเอง เม่ือคนเราไม่สามารถท่ีจะก าจดั
ความไมส่อดคล้องท่ีถกูรับรู้ได้ ปัญหาทางอารมณ์จะเกิดขึน้ 
  1.5 แบบแผนความคดิท่ีบกพร่องหรือผิดพลาด อย่างเช่น เหตผุลแบบแบง่ขัว้(Dichotomous 
Reasoning) (การแบง่แยกทกุสิ่งในเทอมตา่งๆ ของความตรงข้ามหรือเป็นขัว้ เช่น ดี-ชัว่, ด า-ขาว,ชอบใจ-
ไม่ชอบใจ) หรือการท าให้มีลกัษณะท่ีทัว่ไปมากเกินไป (การสร้างข้อสรุปแบบรวดเร็วเกินไป โดยมีพืน้ฐาน
อยูบ่นข้อมลูเพียงเล็กน้อย) จะไปสร้างการตีความในเชิงลบของตวัเอง  
 2.  มโนคตเิร่ืองตวัตนท่ีถกูสร้างอยา่งเป็นระบบ (Self-Concept is Organized) 
 บรรดานกัวิจยัสว่นใหญ่เห็นพ้องต้องกนัวา่ มโนคตเิร่ืองตวัตนโดยทัว่ไปแล้ว เป็นคณุสมบตัิซึ่ง
คงท่ีหรือมีเสถียร ภาพ มนัได้ถกูสร้างเป็นอตัลกัษณ์ขึน้มาโดยความมีระเบียบวินยัและความกลมกลืน 
ผู้คนแตล่ะคนรักษาการรับรู้ตา่งๆ นบัไม่ถ้วนเก่ียวกบัการด ารงอยู่ส่วนตวัของตนไว้  และการรับรู้แตล่ะ
อย่างมนัถกูประพนัธ์ขึน้เป็นมโหรีโดยคนอ่ืนๆ ทัง้หมด โดยทัว่ไปแล้ว ด้วยคณุสมบตัิท่ีเสถียรและสร้างขึน้
อย่างเป็นระบบอนันีเ้ก่ียวกบัมโนคติเร่ืองตวัตน ได้ไปสร้างการยืนยนัหรือยึดมัน่ในความมีบคุลิกภาพ
ของตนเอง คณุสมบตัท่ีิรวบรวมขึน้มาเก่ียวกบัมโนคตเิร่ืองตวัตนด าเนินการตอ่เน่ืองดงัตอ่ไปนี ้
  2.1 มโนคตเิร่ืองตวัตนเรียกร้องความคงท่ี การมีเสถียรภาพ และมีแนวโน้มตอ่ต้านความ
เปลี่ยนแปลง ถ้าหากว่ามโนคติเร่ืองตวัตนเปลี่ยนแปลงไปอย่างง่ายดาย  ปัจเจกชนก็จะขาดเสีย           
ซึง่บคุลิกาพท่ีมัน่คงและเช่ือถือได้ 
  2.2 ใจกลางส าคญัท่ีเป็นความเช่ือเฉพาะอนัหนึ่ง เป็นเร่ืองของมโนคติเก่ียวกับตวัตน
ของตนเอง การเปล่ียนแปลงความเช่ือ เป็นสิ่งซึง่ผู้คนตอ่ต้านมาก 
  2.3 ณ กึ่งกลางหวัใจของมโนคติเร่ืองตวัตนคือ ตวัตน-ในฐานะ-ผู้กระท า(self-as-doer) 
หรือ"ฉัน"(ท่ีเป็นประธาน)(the "I") ซึ่งผิดแผกแตกตา่งไปจาก ตวัตน-ในฐานะ-ผู้ถกูกระท า (self-as-
object), "ฉัน"ในฐานะท่ีเป็นกรรมตา่งๆ (the various "me") อนันีย้ินยอมให้ผู้คนสะท้อนเหตุการณ์ใน
อดีตตา่งๆ วิเคราะห์การรับรู้ทัง้หลายท่ีมีอยู ่และก่อรูปก่อร่างประสบการณ์ในอนาคต 
  2.4 การรับรู้พืน้ฐานเก่ียวกับตนเอง เป็นสิ่งท่ีมีเสถียรภาพ  ดงันัน้ความเปลี่ยนแปลง    
จงึต้องใช้เวลา 
  2.5 ความส าเร็จและความล้มเหลวในการรับรู้มีผลตอ่มโนคติเร่ืองตวัตน  ความล้มเหลว
ในพืน้ท่ีท่ีได้รับการเคารพอย่างสูง จะท าให้การประเมินผลในพืน้ท่ีอ่ืนๆ  ทัง้หมดตกต ่าลงด้วย ส่วน
ความส าเร็จในพืน้ท่ีท่ีมีคณุคา่สงู จะยกระดบัการประเมินในพืน้ท่ีซึ่งดเูหมือนไม่เก่ียวข้องอ่ืนๆ ให้สงูขึน้
ด้วย 
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 3.  มโนคตเิร่ืองตวัตนเป็นพลวตัร (Self-Concept is Dynamic) 
 การท าความเข้าใจธรรมชาตเิชิงรุกเก่ียวกบัมโนคติเร่ืองตวัตน มนัช่วยจินตนาการถึงเร่ืองของ
เข็มทิศ(Gyrocompass) ระบบปฏิบตัิการตอ่เน่ืองท่ีชีไ้ปยงัทิศเหนือจริงๆ (True North) อย่างท่ีวางใจ
ได้ เก่ียวกบัการมีอยู่ท่ีถูกรับรู้ของคน ระบบน าทางนีไ้ม่เพียงก่อรูปก่อร่างหนทางตา่งๆ ซึ่งคนๆ หนึ่ง
มองดตูนเอง มองดคูนอ่ืน และโลกเท่านัน้ แต่มนัยงัเป็นปฏิบตัิการตรง  และท าให้คนแต่ละคนด ารง
ต าแหน่งในจดุท่ีมัน่คงอนัหนึ่งในชีวิต มากยิ่งกว่าท่ีจะมองมโนคติเร่ืองตวัตนในฐานะท่ีเป็นมลูเหตขุอง
พฤติกรรม มนัจะเป็นท่ีเข้าใจดีกว่าในฐานะท่ีเป็นเข็มทิศ (Gyrocompass) เก่ียวกบับคุลิกภาพของมนษุย์ 
ท่ีมีความมัน่คงในบคุลิกภาพและทิศทางส าหรับพฤตกิรรม คณุสมบตัท่ีิเป็นพลวตัรเก่ียวกบัมโนคติเร่ือง
ตวัตนยงัด าเนินไปดงัตอ่ไปนี ้
  3.1 โลกและสรรพสิ่งไม่เพียงถูกรับรู้เท่านัน้ แต่พวกมนัยงัถูกรับรู้ในความสมัพันธ์กับ
แนวคดิหรือมโนคตขิองตนเอง 
  3.2 พฒันาการเก่ียวกับมโนคติเร่ืองตวัตนเป็นกระบวนการท่ีตอ่เน่ือง  ในบุคลิกภาพท่ี
สมบรูณ์มนัมีกระบวนการย่อยและดดูซึมอย่างสม ่าเสมอ เก่ียวกบัความคิดหรือไอเดียใหม่ๆ และการ
ขบัดนัความคดิเก่าๆ ออกไปจากชีวิต 
  3.3 ปัจเจกชนแต่ละคนต่อสู้ ดิน้รน เพ่ือปฏิบตัิตนในหนทางท่ีก าลงัธ ารงรักษามโนคติ
เร่ืองตวัตนของพวกเขาเอาไว้ ไมว่า่จะอยา่งไรก็ตาม มนัเกือ้กลูตอ่ตนเองและคนอ่ืนๆ 
  3.4 มโนคติเร่ืองตวัตน ปกติแล้วมนัมีฐานนัดรหรือล าดบัชัน้ท่ีเหนือกว่าร่างกาย หรือสิ่ง
ท่ีเป็นเร่ืองกายภาพ ปัจเจกชนทัง้หลายมกัจะบชูาความสะดวกสบายทางร่างกาย และค านึงถึงความ
ปลอดภยัในอารมณ์ความรู้สกึท่ีพงึพอใจ 
  3.5 มโนคติเร่ืองตวัตนยงัคงเฝ้าระวงัตวัมนัเองอย่างตอ่เน่ือง เก่ียวกบัการสญูเสียเกียรติยศ
และช่ือเสียง ส าหรับการสญูเสียสิ่งดงักล่าว จะไปสร้างความรู้สึกกงัวลใจและความกระวนกระวายใจ
ขึน้มา 
  3.6 ถ้าหากวา่มโนคตเิร่ืองตวัตนจะต้องปกป้องตวัของมนัเองอย่างตอ่เน่ืองจากการท าลาย 
หรือขม่ขืน โอกาสในการเจริญงอกงามทัง้หลายก็จะถกูจ ากดั 
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 2.2 แนวคิดเร่ืองอัตลักษณ์ (Identity) 
 ริชารจ์เจนกินส์ (Richard Jenkins) (เอมอร ลิม้วฒันา. 2550: 24) กล่าวว่าอตัลกัษณ์ (Identity) มี
รากศพัท์มาจากภาษาลาตินคือ Identitas เดิมใช้ค าว่า Idem ซึ่งมีความหมายว่าเหมือนกัน (The 
Same) ซึ่งในพืน้ฐานภาษาองักฤษอตัลกัษณ์มีความหมายสองนยัยะคือความเหมือนและความเป็น
ลักษณะเฉพาะท่ีแตกต่างออกไปนั่นคือการตีความหมายของความเหมือนกันบนพื น้ฐานของ
ความสมัพนัธ์และการเปรียบเทียบกนัระหว่างคนหรือสิ่งของในสองแง่มุมมองคือความคล้ายคลึงและ
ความแตกตา่งอตัลกัษณ์ไมใ่ชส่ิ่งท่ีมีอยู่ในตวัหรือเกิดมาพร้อมกบัคนหรือสิ่งของแตเ่ป็นสิ่งท่ีถกูสร้างขึน้
และเป็นพลวตัซึ่งท าให้เราเข้าใจและรับรู้ว่าเราเป็นใครคนอ่ืนเป็นใครโดยอาศยัสงัคมท่ีสมัพนัธ์กับคน
นัน้ๆ เป็นตวัสร้างและสืบทอดอตัลกัษณ์  
 ฌากส์ ลากอง(Jacques Lacan) (นภาพร หงษ์ทอง. 2547) กล่าวว่ามนษุย์เป็นความว่าง
เปล่า (Nothingness) มนุษย์ต้องผ่านกระบวนการบนัทึกความรู้หรือกระบวนการท าให้เป็นมนุษย์ใน
สามประการซึ่งส่งผลให้มนุษย์มีความแปลกแยกในตวัเองหรือมีบคุลิกภาพเป็น “สามคนในร่างเดียว” 
คนแรกเกิดขึน้ในกระบวนการบนัทกึจินตนาการมีนิสยัเพ้อฝันชอบคดิเข้าข้างตวัเองและตดัสินอะไรจาก
ภายนอก คนท่ีสองเกิดในกระบวนการบนัทึกสญัลกัษณ์เป็น “เด็กดี” ชอบอ้างเหตผุลกฎหมายและ
ศีลธรรม ส่วนคนท่ีสามเกิดขึน้ในกระบวนการบนัทึกความจริงจึงเป็นคนอารมณ์อ่อนไหวชอบหมกมุ่น
อยู่กับอารมณ์และความรู้สึกของตวัเองดือ้รัน้เก็บตวั แต่ทัง้สามคนมีนิสยัเหมือนกนัตรงท่ีก้าวร้าวหลง
ตวัเองบ้าอ านาจเห็นแก่ตวัและไม่เคยรักใครเลย อาจกล่าวได้ว่าตวัตนของมนุษย์แท้จริงในทศันะของ
ลากองคือ Negativity ท่ีซอ่นลกึอยูใ่นความจริง 
 ส าหรับทศันะเร่ืองอตับคุคล (Subject) ลากองได้พิจารณามนษุย์ออกเป็น 3 สว่นคือ  
 1. มนษุย์คือความคิดความคิดเก่ียวกบัตวัเองหรือ“ฉัน” ซึ่งถกูสร้างจากจินตนาการของการ
รับรู้ด้วยตาจากภาพหรือแบบในกระจกเงาเกิดขึน้เพียงแต่ในความคิดเป็นจินตนาการหรือภาพแทน
ตวัเองท่ีอยากให้คนอ่ืนเห็นลากองเรียกชัน้กระจกเงานีว้่า“โลกแห่งจินตนาการ” (The Realm of The 
Imaginary)  
 2. มนษุย์เป็นวฒันธรรมมนษุย์เร่ิมท่ีความว่างเปล่าใน“ขัน้กระจกเงา”(The Mirror Stage) 
มนษุย์ได้สร้างอตัลกัษณ์ขึน้ด้วยความเข้าใจตวัเองจากการเลียนแบบจากภาพหรือเปลือกนอกของสิ่ง
อ่ืน แตก็่ท าให้สิ่งนัน้กลายเป็นอตัลกัษณ์เป็นตวัของตวัเองกระบวนการขดัเกลาทางสงัคมท าให้มนษุย์
กลายเป็นวตัถ(ุObjectify) คือกลายเป็นผู้ถกูกระท ามนษุย์มิใชผู่้กระท า(Subject) อย่างแท้จริงเพราะใน
ทกุการกระท าของมนษุย์เป็นผลมาจากการถกูกระท าของสงัคมกฎเกณฑ์, อดุมคติ, คา่นิยม และวาทกรรม 
ลากองจงึกลา่ววา่จิตไร้ส านึกของมนษุย์เต็มไปด้วยวาทกรรมของสิ่งอ่ืนหรือของสงัคมความเป็นมนษุย์
ของอตับคุคลเป็นเพียงประดษิฐกรรมของวฒันธรรม หรือมนษุย์เป็นวฒันธรรม  
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 3. มนุษย์อยู่ในปรารถนาสิ่งท่ีถูกบันทึกลงในจิตไร้ส านึกของมนุษย์หรือท่ีลากองเรียกว่า
ความรู้ของมนษุย์ (Human Knowledge) ท่ีบนัทึกในกระบวนการแห่งจินตนาการ (The Imaginary) 
เกิดจากการถ่ายแบบจากภาพของสิ่งอ่ืนซึ่งให้ผลลพัธ์เป็นอตัลกัษณ์(Identity) หรืออีโก้ในอุดมคต ิ
(Ideal Ego) เม่ือมนษุย์เข้าสูก่ระบวนการขดัเกลาของทางสงัคม(Social Dialectic)  
 เม่ือกล่าวโดยรวมแล้วจะเห็นได้ว่าในทัศนะของลากองอัตลักษณ์แรกเร่ิมของมนุษย์เร่ิมใน
จินตนาการเป็นอัตลักษณ์ท่ีแปลกแยกจากตวัตนท่ีแท้จริง กระบวนการขัดเกลาของสงัคมได้ปรับเปล่ียน   
อตัลกัษณ์ของมนุษย์ให้มีความแปลกแยกจากธรรมชาติท่ีแท้จริงมากขึน้เร่ือยๆ หรือเมื่อวฒันธรรม
ได้รับการยอมรับมนัก็จะกลายเป็นส่วนหนึ่งของอตัลกัษณ์ โดยอตัลกัษณ์มีลกัษณะเป็นทวิลกัษณ์  
(Binary Opposition) คือมีสองด้านเชน่เดียวกบัเหรียญท่ีเป็นเหรียญเดียวกนั แตมี่ด้านหวัและด้านก้อย
คือการสงวน (Preservation) และการปรับเปล่ียน (Sublimation) (เอมอร ลิม้วฒันา. 2550: 27) 
 
 2.3 ความแตกต่างระหว่างตัวตนและอัตลักษณ์ (Self and Identity) 
 ปริตตา เฉลิมเผา่ กออนนัตกลู (เอมอร ลิม้วฒันา. 2550: 25) ได้ให้ค าอธิบายความเก่ียวเน่ือง
และจุดเน้นท่ีต่างกันของอตัลกัษณ์และตวัตนโดยได้ใช้ค าว่าอตัลกัษณ์แทนIdentity และค าว่าตวัตน
หรือส านึกเก่ียวกับความมีตวัตนครอบคลุมหลายค าได้แก่ Self, Subjectivity, Identification ค า
ทัง้หมดนีเ้ก่ียวข้องกบัส านึกเก่ียวกบัตนเองการนิยามตนเองหรือการตอบค าถามว่าเราคือใครจดุเน้นท่ี
แตกตา่งกนัระหว่างอตัลกัษณ์และตวัตนคืออตัลกัษณ์ (Identity) อ้างอิงอยู่กบัการจ าแนกกลุ่มคนด้วย
ป้ายทางสงัคมวฒันธรรม เช่น คนไทย (อตัลกัษณ์ทางเชือ้ชาติ) ชายหญิง (อตัลกัษณ์ทางเพศ) คนชัน้
กลางชาวบ้าน (อตัลกัษณ์ทางชนชัน้)  
 ป้ายเหล่านีม้ิได้เป็นเพียงความคิดหรือค าท่ีประดิษฐ์ขึน้อย่างเดียวแตมี่กลไกทางปฏิบตัิการ
ของการสร้างความหมายท่ีจะท าให้เกิดความส านึกขึน้ภายในบคุคลว่าเขาเป็นส่วนหนึ่งของชมุชนท่ีมี
ลกัษณะร่วมบางอยา่ง เชน่ มีลกัษณะทางกายภาพเหมือนกนั มีประวตัิศาสตร์หรือความทรงจ าร่วมกนั 
หรือมีเป้าหมายเดียวกนั สว่นค าวา่ตวัตนหรือส านกึเก่ียวกบัความมีตวัตนเน้นการด ารงอยู่ของตวัเราใน
ฐานะท่ีเป็นบคุคล (Person) ประธานหรือผู้กระท า (Subject, Agent) อนัเป็นท่ีตัง้ของการรับรู้ทาง
ปัญญาและอารมณ์ และเป็นผู้ ก่อให้เกิดการกระท าต่างๆ นอกจากนีแ้ล้วอัตลักษณ์และตวัตนยังมี
ความเก่ียวข้องกันมากขึน้ ในกระแสความคิดร่วมสมัยอตัลกัษณ์เปล่ียนแปลงตามสถานท่ีเวลาและ
ปรับตวัไปตามสถานการณ์ซึ่งท าให้เห็นว่าอตัลกัษณ์และตวัตนก็คือการมีปฏิสมัพนัธ์ระหว่างคนกับ
กลุม่หรือระหวา่งกลุม่กบัคนนัน่เอง  
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 แนวคิดเก่ียวกับตวัตนและอตัลกัษณ์ท่ีได้น าเสนอไปข้างต้นท าให้เห็นความเก่ียวข้องกนัของ
ความหมายทัง้สองค าว่าเป็นสิ่งท่ีไม่ได้เกิดขึน้เองแต่ถกูสร้างขึน้โดยอาศยัสงัคมสิ่งแวดล้อมเป็นตวัขดั
เกลาเปล่ียนแปลงได้ตามบริบทของสงัคม ซึ่งตวัตนและอตัลกัษณ์นัน้เป็นความรู้สึกท่ีประกอบไปด้วย
ภาพลกัษณ์ของเราท่ีมีตอ่ตนเองและจินตนาการเก่ียวกบัความเห็นของผู้ อ่ืนท่ีมีต่อภาพลกัษณ์ของเรา
แล้วหลอมหลวมกันเป็นความรู้สึกท่ีเรามีต่อตัวตนของเรา โดยตวัตนจะมีความหมายท่ีเน้นไปท่ีตัว
บคุคล และอตัลกัษณ์จะเน้นไปท่ีกลุม่หรือชมุชน  
 
3.  แนวความคิดเร่ืองเคร่ืองแต่งกายและเคร่ืองแบบ 
 3.1 การแต่งกาย 
 ในยุคก่อนประวัติศาสตร์มนุษย์ได้แต่งกายโดยใช้เคร่ืองห่อหุ้มร่างกายจากสิ่งท่ี ได้มาจาก
ธรรมชาติ มนษุย์บางเผ่าพนัธุ์ รู้จกัการใช้สีจากพืชน ามาเขียนหรือสกั เพ่ือเป็นเคร่ืองตกแตง่แทน การ
ห่อหุ้มร่างกาย ตอ่มามนษุย์เรียนรู้จกัวิธีการใช้เคร่ืองห่อหุ้มร่างกายได้อย่างเหมาะสม  และสะดวกตอ่
การแตง่กายตามล าดบั “เคร่ืองแตง่กาย” หมายถึง สิ่งท่ีมนษุย์น ามาใช้เป็นเคร่ืองหอ่หุ้มร่างกาย 
 เคร่ืองแตง่กายเป็นสญัลกัษณ์ของวฒันธรรมและอารยธรรมของนานาชาตินานาภาษา ความ
จริงข้อนีเ้ป็นท่ียอมรับกันทัว่โลกแม้ในชนชาติท่ีอยู่ห่างไกลจากความเจริญของโลกยุคปัจจุบนัเคร่ือง
แต่งกายก็เป็นสญัญานแสดงออกซึ่งวิวฒันาการของชนชาตินัน้ได้อย่างดี ใช่แต่เร่ืองของอารยธรรม 
และวฒันธรรมเท่านัน้ก็หาไม่แม้ในเร่ืองอ่ืน เช่น ในเร่ืองเศรษฐกิจสงัคม และแม้แตใ่นการเมือง เคร่ือง
แต่งกาย ก็มีความส าคญัอยู่มาก ในอันท่ีจะแสดงให้เราทราบถึงวิวัฒนาการของสถาบนัเหล่านัน้           
จึงอาจกล่าวได้ว่า เป็นหลกัการท่ีใช้ได้กบัทกุชาติทกุภาษา นบัแตบ่รรพกาลจนปัจจบุนั แม้นกัสงัคมวิทยา 
ก็ยอมรับข้อนี ้(พชัรินทร์ สงัข์ขาว. 2524) 
 
 3.2 แรงจูงใจในการสวมเคร่ืองแต่งกาย 
 การแตง่กายเป็นการแสดงถึงความมีวฒันธรรมประการหนึ่งของมนษุย์ ทกุประเทศล้วนแต ่มี
วัฒนธรรมการแต่งกายประจ าชาติท่ีเป็น เอกลักษณ์เฉพาะตัวบ่งบอกความเป็นชาติของตนเอง           
การแตง่กายเป็นไม่เพียงแตเ่พ่ือการให้ความอบอุ่น และปกปิดร่างกาย เท่านัน้การแต่งกายยงัมีหน้าท่ี 
อีกหลากหลายดงัท่ี ได้สรุปความจ าเป็นท่ีมนุษย์ต้องการ เคร่ืองแต่งกายและมูลเหตุท่ีท าให้มนุษย์         
แตง่กายแตกตา่งกนัดงันี ้(พชัรินทร์ สงัข์ขาว. 2524) 
 1. สภาพภมูิอากาศ ประเทศท่ีอยูใ่นภมูิอากาศแถบเส้นอาร์คตกิ ซึง่มีอากาศท่ีหนาวเย็นมาก 
มนษุย์ในแถบภูมิภาคนีจ้ะสวมเสือ้ผ้าซึ่งท ามาจากหนงัหรือขนของสตัว์ เพ่ือให้ความอบอุ่นแก่ร่างกาย 
สว่นในภมูิภาคท่ีมีอากาศร้อนอบอ้าว เสือ้ผ้าท่ีสวมใสจ่ะท าจากเส้นใย ซึง่ท าจากฝ้าย   
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 2. ศตัรูทางธรรมชาต ิเพ่ือป้องกนัสตัว์และแมลง ในภมูิภาคเขตร้อน มนษุย์จะได้รับความร าคาญ
จากพวกสตัว์ปีกประเภทแมลงตา่งๆ จึงหาวิธีขจดัปัญหาโดยการใช้โคลนพอกร่างกาย ใช้กางเกงขายาว 
เพ่ือป้องกนัจากแมลง  
 3. สภาพของการงานและอาชีพ อนัตรายตา่งๆ ท่ีอาจเกิดขึน้ได้ในระหว่างปฏิบตัิงาน ท าให้
ความต้องการของมนษุย์ในด้านเสือ้ผ้ามีมากยิ่งขึน้ จนกระทัง่ในปัจจุบนันี ้เสือ้ผ้าท่ีผลิตขึน้มานัน้ได้มี
การปรับปรุงและตกแต่งพิเศษเพิ่มมากขึน้ เพ่ือให้เหมาะสมกับอาชีพต่างๆ เช่น ให้มีความคงทนต่อ
สารเคมี ทนต่อพิษ และ อุณหภูมิ นอกจากนีย้ังมีการตกแต่งพิเศษอ่ืนอีก อาทิ ทนต่อการซักและท า
ความสะอาด ไมเ่ป็นส่ือไฟฟ้า ไมด่ดูซมึน า้ และไมเ่ป็นตวัน าความร้อน เป็นต้น  
 4. ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรมและศาสนา เม่ือมนษุย์มีสติปัญญามากยิ่งขึน้ มีการ
อยูร่วมกนัเป็นกลุม่ชน และจากการอยู่ร่วมกนัเป็นหมู่คณะนีเ้อง จึงจ าเป็นต้องมีระเบียบและกฎเกณฑ์
ในอนัท่ีจะอยู่ร่วมกนัอย่างสงบสุข โดยไม่มีการรุกรานซึ่งกันและกัน จากการปฏิบตัิท่ีกระท าสืบตอ่กัน
มานีเ้อง ในท่ีสดุได้กลายมาเป็นขนบธรรมเนียม ประเพณีและวฒันธรรมขึน้  
 5. ความต้องการดงึดดูความสนใจจากเพศตรงข้าม ธรรมชาติของมนษุย์เม่ือเจริญเติบโตขึน้ 
ยอ่มมีความต้องการความสนใจจากเพศตรงกนัข้าม โดยจะมีการแตง่กายเพ่ือให้เกิดความสวยงาม  
 6. เศรษฐกิจและสภาพแวดล้อม เคร่ืองแสดงฐานะทางสงัคม สถานะภาพทางเศรษฐกิจและ
สงัคมของมนุษย์ แตล่ะบคุคลย่อมไม่เหมือนกัน จึงท าให้เกิดการแตง่กายท่ีแตกตา่งกันออกไป สงัคม
ทัว่ไปมีหลายระดบัชนชัน้ มีการแบง่แยกกนัตามฐานะทางเศรษฐกิจ  
 7. แสดงถึงบุคลิกภาพ การแต่งกายเป็นตัวอธิบายลักษณะของแต่ละบุคคลว่ามีความ
แตกตา่งกนัอยา่งไรบ้างและลกัษณะท่ีเดน่ท่ีสดุของแตล่ะบคุคลเป็นอยา่งไร 
 
 3.3 บทบาทของเสือ้ผ้าในองค์การ 
 บทบาทของเสือ้ผ้าในองค์การเป็นอีกประเด็นหนึ่งท่ีนักจิตวิทยาสงัคมสนใจศึกษา ทัง้นีสื้บ
เน่ืองจากการทวีความส าคัญมากขึน้ขององค์การในปัจจุบัน บางคนเรียกสังคมปัจจุบันว่า สังคม
องค์การ (Organizational Society) มนุษย์มีความสัมพันธ์เก่ียวข้องกับองค์การอยู่เสมอ อาจเป็น
สมาชิกขององค์การ ลูกค้าขององค์การ และการท่ีบุคคลมารวมกันอยู่ในองค์การ ท าให้มีพฤติกรรมท่ี
แตกต่างจากท่ีเคยอยู่คนเดียว ทัง้นีเ้พราะองค์การมักมีการสร้างกฎเกณฑ์ ระเบียบข้อบงัคบัให้หมู่
สมาชิกยึดถือปฏิบตัิ เพ่ือสามารถท างานร่วมกนัได้ ดงัท่ี ซูซาน เคเซอร์ (Susan Kaiser) สรุปลกัษณะ
โดยทัว่ไปขององค์การมี 4 ประการ (อภิสิทธ์ ไลศ่ตัรูไกล. 2535: 12) คือ  
 1. เน้นความเป็นทางการ (Formality) ซึ่งช่วยท าให้เป้าหมายนโยบายบรรลุผล และท าให้
พนกังานมีพฤตกิรรมไปในแนวทางเดียวกนั 
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 2. มีการจดัโครงสร้างตามสายการบญัชา (Hierarchical Structure)  
 3. ประกอบด้วยบคุคลจ านวนมาก ท าให้ไมมี่ความสมัพนัธ์ท่ีใกล้ชิดในหมูส่มาชิก 
 4. องค์การโดยมากมีอายยุาวกวา่ชว่งชีวิตมนษุย์  
 ถึงแม้ว่าองค์การท่ีอยู่รอบตวัเราจะมีลกัษณะทัว่ๆ ไปคล้ายคลึงกัน แตกิ่จกรรมท่ีปฏิบตัิย่อม
แตกต่างกันตามเป้าหมายขององค์การนัน้ๆ จากการความหลากหลายขององค์การ เราสามารถแบ่ง
องค์การออกเป็น 5 ประเภท คือ องค์การบริการ, องค์การทางเศรษฐกิจ, องค์การเพื่อการปกป้อง, 
องค์การทางสงัคม และองค์การศาสนา ในแตล่ะประเภทขององค์การนัน้บทบาทของเสือ้ผ้าก็มีอยูต่า่งกนั 
 1. องค์การบริการ (Service Organization) 
 เป็นองค์การท่ีถกูจดัตัง้เพ่ือวตัถปุระสงค์ให้บริการแก่ลกูค้า โดยมากเป็นองค์การท่ีไม่แสวงหา
ก าไร ตวัอย่างคือ องค์การภาครัฐบาล รัฐวิสาหกิจ และหน่วยการปกครองท้องถ่ิน ท่ีจดับริการสาธารณะ
แก่ประชาชน โดยมิได้มุง่แสวงหาก าไร สว่นใหญ่บริหารการด าเนินงานด้วยภาษีของราษฎร ในองค์การ
ประเภทนีเ้สือ้ผ้าท่ีสมาชิกสวมใส่ไม่ควรเป็นเสือ้ผ้าท่ีราคาแพงไม่ควรแต่งกายหรูหราและเสือ้ผ้าควร
ชว่ยเสริมสร้างภาพพจน์ของความอดทน ขยนัขนัแข็งในการท างานและเปิดเผยตอ่สาธารณชน 
 2. องค์การทางเศรษฐกิจ (Economic Organization) 
 เป็นองค์การท่ีผลิตสินค้าและบริการโดยหวงัผลก าไรในการด าเนินกิจการ องค์การเหล่านีมุ้่งท่ี
จะสร้างความประทบัใจตอ่ลกูค้าเพ่ือให้กลบัมาใช้บริการอีกครัง้หนึ่ง ดงันัน้การแต่งกายของสมาชิกมี
ความส าคญัตอ่การสร้างภาพพจน์ เชน่ ในห้างสรรพสินค้า การแตง่กายของพนกังานควรจะสภุาพและ
ตามแฟชัน่ (Fashion) ซึ่งส่วนใหญ่นิยมใส่เคร่ืองแบบ หรือในองค์การทางเศรษฐกิจท่ีขายบริการ เช่น 
โรงพยาบาล การสวมเสือ้ผ้าก็ควรก่อให้เกิดภาพพจน์ของการเป็นมืออาชีพ มีความสามารถและสะอาด 
เชน่ หมอสวมเสือ้กาวน์สีขาว พยาบาลใสเ่คร่ืองแบบสีขาวหรือฟ้า 
 3. องค์การเพื่อการป้องกัน (Protective Organization) 
 หนว่ยงานของต ารวจหรือทหารเป็นตวัอย่างขององค์การปกป้องท่ีท าหน้าท่ีให้การบริการด้าน
ความมัน่คงปลอดภยัแก่ประชาชนและภาพพจน์ควรจะสะท้อนถึงการเตรียมพร้อมท่ีจะปฏิบตัิหน้าท่ีอยู่
เสมอ เราพบวา่เสือ้ผ้าการแตง่กายในองค์การประเภทนีใ้ช้เคร่ืองแบบซึ่งเน้นความเป็นทางการสงู และ
ปฏิบตักิารบงัคบัตามสายบงัคบับญัชาชดัเจน 
 4. องค์การทางสังคม (Associative Organization) 
 หมายถึงองค์การท่ีตอบสนองความต้องการทางสงัคม เช่น สมาคมและโรงเรียน ในองค์การ
ประเภทนีเ้สือ้ผ้าจะทรากฏออกมาในรูปของเคร่ืองแบบ เชน่ เคร่ืองแบบนกัเรียนมีการปักช่ือย่อโรงเรียน 
เป็นการแสดงสงักัดขององค์การท่ีบุคคลนัน้เป็นสมาชิก หรือกลุ่มสมาชิกของสมาคมต่างๆ ก็จะแตง่กาย
ในลกัษณะท่ีคล้ายคลึงกนั เพ่ือภาพพจน์ของการเป็นคนท่ีมีอาชีพเดียวกนั หรือมาจากจงัหวดัเดียวกนั 
เป็นต้น 
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 5. องค์การทางศาสนา (Religious Organization) 
 เป็นองค์การท่ีอยูบ่นพืน้ฐานความเช่ือ และศรัทธาของประชาชน ดงันัน้ภาพพจน์ขององค์การ
ประเภทนีแ้สดงถึงอ านาจหรือพลงัท่ีเหนือธรรมชาติ เสือ้ผ้าท่ีสวมใส่ควรส่ือถึงความศกัดิ์สิทธ์ิ ความสะอาด 
บริสทุธ์และสนัโดษ เราจึงพบว่าการแตง่กายในองค์การประเภทนีจ้ะเป็นรูปแบบเดียวกนัในหมู่สมาชิก 
เชน่ การหม่สบง จีวรสีเหลืองของพระภิกษุไทย และสีขาวส าหรับชี 
 
 3.4 แนวความคิดเก่ียวกับเร่ืองเคร่ืองแบบ (Uniform) 

ค าวา่ Uniform มีรากศพัท์มาจากภาษาลาตนิ หมายถึง หนึ่งรูปแบบ (One Form) ความหมาย
ของเคร่ืองแบบท่ีใช้อยู่ปัจจบุนัจะหมายถึงประเภทของเสือ้ผ้า Encyclopedia Britannica ให้ความหมาย
ของเคร่ืองแบบคือ เสือ้ผ้าท่ีเหมือนกัน ส าหรับ The World Book Encyclopedia เคร่ืองแบบเป็น
ประเภทของเสือ้ผ้าท่ีสามารถระบวุา่บคุคลท่ีสวมใสเ่ป็นสมาชิกของกลุม่ใด ตวัอยา่งเคร่ืองแบบท่ีชดัเจน 
คือ เคร่ืองแบบทหาร และตามสารานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน ให้ความหมายของเคร่ืองแบบว่า
เป็นเคร่ืองแต่งตวัท่ีก าหนดขึน้เป็นพิเศษให้แต่งเหมือนๆกัน เฉพาะหมู่หนึ่งคณะหนึ่ง เช่น ทหารบก 
ทหารเรือ ทหารอากาศ ต ารวจ บรุษไปรษณีย์ นางพยาบาล และอ่ืนๆ จากความหมายเหล่านีส้รุปได้ว่า
เคร่ืองแบบหมายถึง เสือ้ผ้าท่ีถูกออกแบบให้สมาชิกในองค์การใดองค์การหนึ่งสวมใส่ โดยเน้น
รูปลกัษณ์ท่ีเหมือนกนัของเสือ้ผ้าเป็นมาตรฐานเดียวกนั (อภิสิทธ์ ไลศ่ตัรูไกล. 2535: 16) 
 
 3.5 ประเภทของเคร่ืองแบบ 
 โจเซฟ และ อเล็กซ์ (Joseph and Alex) แบง่เคร่ืองแบบออกเป็น 2 ประเภท (อภิสิทธ์ ไล่ศตัรูไกล. 
2535: 17) คือ เคร่ืองแบบท่ีเป็นทางการ และเคร่ืองแบบก่ึงทางการ 
  3.5.1 เคร่ืองแบบท่ีเป็นทางการ (Formal Uniforms) หมายถึง เคร่ืองแบบท่ีถกูสร้างบน
พืน้ฐานของกฏหมาย ตวัอยา่งเช่น เคร่ืองแบบทหาร และต ารวจ เคร่ืองแบบทางการเหล่านีถ้กูคุ้มครอง
และท าให้ชอบด้วยกฏหมาย และระเบียบข้อบงัคบัในองค์การ ซึ่งจะก าหนดสีและแบบไว้ชดัเจน       
การแต่งเคร่ืองแบบท่ีผิดจากระเบียบถือว่ากระท าผิดและบคุคลท่ีไม่ได้เป็นสมาชิกขององค์การมาแต่ง  
ก็ถือวา่ท าผิดกฏหมาย 
  3.5.2 เคร่ืองแบบกึ่งทางการ (Quasi Uniforms) หมายถึง เคร่ืองแบบท่ีไม่เป็นทางการ
และถูกสร้างขึน้บพืน้ฐานของธรรมเนียมประเพณีนิยม เคร่ืองแบบประเภทนีไ้ม่ได้ถูกก าหนดเป็น
ข้อบงัคบั ตวัอย่างเช่น การใส่เสือ้เชิต้ ผูกเน็กไท และชดุซาฟารี องค์การยอมรับเคร่ืองแตง่กายเหล่านี ้
เสมือนเคร่ืองแบบ แต่ผู้ แต่งมีอิสระท่ีจะเลือกสี โดยไม่จ าเป็นต้องเหมือนกันทุกประการ ดังเช่นใน
เคร่ืองแบบประเภทแรก 
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 3.6 หน้าที่ของเคร่ืองแบบในองค์การ 
  3.6.1 เคร่ืองแบบเป็นสญัลกัษณ์ของสมาชิกกลุ่ม (Symbolic of Group Membership) 
นัน้คือ เม่ือสมเคร่ืองแบบแล้วจะทราบว่าบคุคลนัน้เป็นสมาชิกของกลุ่มใด ช่วยท าให้เกิดความรู้สึกว่ า
พวกเดียวกนั 
  3.6.2 เคร่ืองแบบช่วยแสดงถึงบทบาทและซ่อนบทบาทอ่ืนๆ ในเวลาเดียวกัน นัน้คือ
เคร่ืองแบบท่ีสวมอยูท่ าให้เราทราบว่าในขณะมีบทบาทอะไร ขณะเดียวกนัข้อมลูอ่ืนๆ จะถกูปิดบงัด้วย
เคร่ืองแบบ เช่น เคร่ืองแบบต ารวจ เม่ือสวมเคร่ืองแบบแล้วเราจะทราบว่า เขามีบทบาทอ านาจหน้าท่ี
อยา่งไร ขณะท่ีสถานภาพอ่ืนๆ จะถกูซอ่นเร้น เชน่ ทหารหญิงสวมเคร่ืองแบบ จะซ่อนความเป็นเพศหญิง
โดยการซอ่นผม ไมแ่ตง่หน้า ไมใ่สน่ า้หอม 
  3.6.3 เคร่ืองแบบช่วยท าให้บทบาทของผู้สวมใส่ได้รับการยอมรับ (Legitimize One’s 
Role) หมายถึง เคร่ืองแบบเปรียบเสมือนประกาศนียบตัรว่า บุคคลท่ีสวมเคร่ืองแบบเป็นสมาชิกของ
กลุม่ หรือเป็นตวัแทนของกลุม่ซึง่มีความรับผิดชอบแทนกลุม่ในการด าเนินกิจกรรม 
  3.6.4 เคร่ืองแบบช่วยบดบงัความเป็นปัจเจกบคุคล (Suppress Individuality) เม่ือสวม
เคร่ืองแบบแล้ว บคุคลนัน้ไมใ่ชปั่จเจกบคุคล ไม่มีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั แตเ่ป็นส่วนหนึ่งขององค์การ ซึ่ง
ลกัษณะเชน่นีเ้คร่ืองแบบสามารถควบคมุพฤตกิรรมของบคุคลในองค์การได้ 
  3.6.5 เคร่ืองแบบช่วยแก้ปัญหาในองค์การ (Deal with Problem of Organization) ซึ่ง
ท าได้ใน 3 แนวทางคือ 
   1. โดยการชว่ยระบหุรือสร้างขอบเขตของกลุ่ม ตวัอย่างเช่น เคร่ืองแบบทหารช่วย
แบง่แยกจากพลเรือน ขณะเดียวกนัชว่ยแบง่ชนชัน้ในกลุม่ทหารด้วย 
   2.  โดยการช่วยเสริมเป้าหมายของกลุ่ม นัน้ก็คือ เคร่ืองแบบช่วยท าให้พฤติกรรม
ของกลุม่ไปในแนวทางเดียวกนั 
   3.  โดยชว่ยลดความขดัแย้งในบทบาท หมายถึง เม่ือใส่เคร่ืองแบบแล้วทกุคนรู้ว่า
ตนเองในขณะนัน้มีบทบาทหน้าท่ีอะไร 
 นอกจากเคร่ืองแบบโดยทั่วๆ ไปแล้ว ยังมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการสวมเคร่ืองแบบใน
สถานศกึษาวา่ มีเหตผุลอะไรในการสวมเคร่ืองแบบ ซึง่ผลการศกึษาพบวา่ 

1. เคร่ืองแบบนกัเรียนชว่ยสร้างวินยัและเคารพครูอาจารย์ 
2. ชว่ยสร้างจิตวิญญาณของกลุม่ (Group Spirit) 
3. เคร่ืองแบบสะท้อนถึงความเป็นมาตรฐานทางวิชาการ 
4. ชว่ยลดปัญหาด้านคา่ใช้จา่ยของผู้ปกครอง 
5. ชว่ยปิดบงัความแตกตา่งทางชนชัน้ในสงัคม 
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4. แนวความคิดเร่ืองทศันศิลป์  
 4.1 ทัศนศิลป์ (Visual Art) 

 ศิลปะท่ีส่ือความหมายและการรับรู้ด้วยการมองเห็น แสดงด้วยความหมายหรือร่องรอยท่ี
ปรากฏให้เห็นได้ อาจท าด้วยเคร่ืองมือ วสัด ุ หรือวิธีการใดๆ ก็ได้ การกินระหว่างเนือ้ท่ี โดยทาง
กายภาพ จะเป็นคณุสมบตัิเฉพาะของงานทศันศิลป์ ท่ีแตกตา่งไปจากโสตศิลป์ และโสตทศันศิลป์
ศิลปะท่ีมองเห็นหรือศิลปะท่ีใช้สายตาเป็นส่ือเกิดเป็นภาพขึน้จากหลักทศันศิลป์ เป็นหลักการจัด
องค์ประกอบและสร้างสรรค์ศิลปะท่ีมีรูปทรง รูปลกัษณ์ สามารถสมัผสัได้ทางกายและจกัษุสมัผสั
หลกัการดงักล่าวมีผลตอ่รูปแบบและรูปทรงภายนอกท าให้เกิดคณุคา่ทางความงาม  โดยประกอบไป
ด้วย ส่ือ มิติ เทคนิควิธีการ ซึ่งจะมีส่วนประกอบในการสร้างสรรค์ อนัได้แก่ การรับรู้ จินตนาการและ
ประสบการณ์ (จาริตสาร์ ด้วงไพรี. 2552) 

 
 4.2 ที่มาของแนวความคิด 
 ท่ีมาของแนวความคิด หมายถึง เร่ืองเฉพาะตวัของศิลปินแตล่ะคน  มีวิธีการน าเสนอผลงาน
และจุดเน้นแตกต่างกันออกไปจากความรู้ ความเช่ือ และประสบการณ์ท่ีได้พบเห็นน ามาสร้างสรรค์
ผลงานเป็นผลงานจิตรกรรม นกัวิชาการหลายทา่นได้ให้ค านิยามศิลปะท่ีเก่ียวข้องกบัท่ีมาของแนวความคิด
และแรงบนัดาลใจไว้ดงันี ้
 
 มาโนช กงกะนนัทน์ ได้กลา่วถึงความหมายของแรงบนัดาลใจทางศลิปะไว้ดงันี  ้
 ในการสร้างงานศิลปะและการออกแบบ ความบนัดาลใจ หรือ Inspiration นัน้มีความส าคญั
ต่อกระบวนการสร้างงานมาก  ศิลปินหรือนักออกแต่ละคนมีความบนัดาลใจแตกต่างกันออกไป ซึ่ง
ขึน้อยู่กับประสบการณ์และจินตนาการของแต่ละคน ความบันดาลใจเกิดขึน้ได้ 2 ทาง คือ เกิดขึน้
ภายในตวัเราเองโดยผ่านสมองคือความคิดหรือจินตนาการ และอีกทางหนึ่งเกิดจากภายนอกตวัเรา 
คือสิ่งแวดล้อม เช่น ธรรมชาติ การศึกษาผลงานศิลปกรรม เป็นต้น ความบนัดาลใจเป็นพลงัเร้นลับ
ชนิดหนึ่งท่ีท าให้เกิดความคิดและจินตนาการทางศิลปกรรม ไม่ว่าจะเป็นนามธรรมหรือรูปธรรม เม่ือ
ศิลปินและนกัออกแบบมองดสูิ่งใด จะเป็นสิ่งท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติ หรือสิ่ งท่ีเกิดขึน้จากปรากฏการณ์
ทางธรรมชาตท่ีิมีระเบียบและความกลมกลืน หรือไมเ่ป็นระเบียบและนา่เกลียดก็ดี อ่านหนงัสือฟังเสียง
ขบัร้องและดนตรีก็ดี อาจรู้สึกได้รับความบนัดาลใจขึน้มาในทนัที  ซึ่งก่อให้เกิดเป็นแนวความคิดเห็น
เป็นผลงานศิลปะของตนขึน้ นอกจากนีแ้ล้วอาจได้รับความบันดาลใจจากศิลปกรรมหรือผลงาน
ออกแบบประเภทใดประเภทหนึ่งก็ได้ ท าให้ความคิดสร้างผลงานขึน้อนัมีลกัษณะผิดแผกแตกต่างไป
จากผลงานท่ีมาบนัดาลใจ จึงกล่าวได้ว่าผลงานศิลปะแขนงตา่งๆ อาจเป็นบอ่เกิดแห่งความบนัดาลใจ
ให้กับกวีหรือนกัประพนัธ์ในท านองเดียวกบัวรรณคดีและดนตรีก็อาจเป็นบ่อเกิดความบนัดาลให้จิตรกร
และนกัออกแบบได้ 
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 สรุปแหลง่ท่ีมาของแรงบนัดาลใจ ดงันี ้
 1. จิตนาการ 
 2. ธรรมชาติ 
 3. สงัคมและวฒันธรรม (มาโนช กงกะนนัทน์. 2538: 35-36) 
 
 ชลดู นิ่มเสมอ กลา่วถึงความหมายของเอกภาพของรูปความคดิ ดงันี ้
 ศิลปะนัน้ประกอบขึน้ด้วยส่วนส าคญั 2 ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นแนวเร่ืองหรือเนือ้หา กับส่วนท่ี
เป็นรูปทรง รูปทรงจะเกิดขึน้ได้ศิลปินจะต้องมีรูปความคิด (Idea) ท่ีมาจากความบันดาลใจท่ีมี
ความหมายและมีเอกภาพในตวัเองเสียก่อน ความคิดนัน้จึงจะมีพลงัเพียงพอท่ีจะก่อรูปเป็นรูปทรงท่ีมี
เอกภาพและมีความหมายได้ ใครท่ีมีความคิดสบัสนจบัต้นชนปลายไม่ถกู ใครท่ีมีความคิดหลายอย่าง
แตกตา่งกนัจนจดัล าดบัความส าคญัไม่ได้ งานท่ีปรากฏเป็นรูปทรงขึน้มาก็จะมีลกัษณะสบัสน ขดัแย้ง 
และขาดเอกภาพไปด้วย รูปความคิดท่ีใช้แสดงออกในงานศิลปะนีเ้ป็นเพียงความคิดริเร่ิมท่ียงัจะต้อง
พฒันาตอ่ไปอีก ในรูปของจินตนาการท่ีพฒันาการไปพร้อมกับรูปทรงท่ีจะเกิดขึน้จนแยกจากกนัไม่ได้ 
รูปทรงจะดดูความคิดเข้าไปในตวัมนัจนหมดสิน้กลายเป็นรูปทรงท่ีสามารถแสดงออกได้อย่างชดัเจน
และทรงพลงั  
 
 ชะวชัชยั ภาดญิธุ ได้อธิบายถึงความหมายของรูปความคดิ ดงันี ้
 รูปความคดิ (Conceptual Form) คือ รูปท่ีเกิดจากความคิดของศิลปิน ท่ีส าคญัรูปความคิดนี ้
จะต้องเป็นรูปความคิดก าเนิด (Original) ความคิดริเร่ิมไม่เอาอย่างหรือลอกเลียนแบบใครเป็น
ความคิดรวบยอด (Concept) ของผู้คิดหรือศิลปินเอง หากเป็นเช่นนีเ้รียกได้ว่าเป็น งานศิลปะ เพราะ
งานศิลปะอันแท้จริงนัน้จะมีเพียงแบบเดียวเท่านัน้ ท่ีเกิดจากน า้มือของศิลปิน ส่วนการท่ีใคร
ลอกเลียนแบบแม้จะเหมือนต้นฉบบัไมผ่ิดเพีย้นก็ไมอ่าจเรียกได้วา่เป็นงานศลิปะ  อย่างไรก็ตามในส่วน
ท่ีเก่ียวกับรูปแบบความคิดหรือศิลปะนี ้มิได้หมายความเฉพาะสิ่งท่ีเป็นเพียงรูป (Form) เท่านัน้ รูป 
(Form) ท่ีจะเป็นศลิปะได้จะต้องเกิดจากน า้มือของมนษุย์เทา่นัน้ 
 
 สชุาต ิเถาทอง ได้กลา่วถึงการเกิดของความคดิ เกิดขึน้ได้ 2 ทาง คือ 
 1.  เกิดขึน้โดยการกระตุ้นจากภายนอก ซึ่งได้แก่ การรับรู้ และมีปฏิกิริยาต่อปรากฏการณ์
และสิ่งต่างๆ ท่ีแวดล้อมตวัเราอยู่ รวมทัง้ความคิดท่ีเกิดจากศิลปะ ปรัชญา ศาสนา วิทยาศาสตร์ ท่ี
นกัปราชญ์ทัง้หลายได้มอบไว้เป็นมรดกแก่พวกเรา 
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 2.  เกิดขึน้โดยการกระตุ้นจากภายใน ได้แก่ ความคิดท่ีเกิดขึน้เองจากความนึกคิดอนัเป็นผล
มาจากประสบการณ์ท่ีได้สะสมไว้ 
 
 อารี สทุธิพนัธุ์ ประมวลเหตท่ีุท าให้คดิได้จากสิ่งเร้า 3 กลุม่ คือ 
 1.  สิ่งเร้าท่ีท าให้เกิดปัญญา 
 2.  สิ่งเร้าท่ีท าให้เกิดความต้องการ 
 3.  สิ่งเร้าท่ีท าให้สงสยั 
 สิ่งเร้าทัง้ 3 ประการนีเ้ป็นต้นเหตใุห้เราคิดและตดัสินใจ ซึ่งท าให้เกิดเป็นความคิดเก่ียวกับ
ภาพลกัษณ์ท่ีเสนอแนะให้คดิ 3 แนวทางคือ  
 1.  คดิหลงัจากเพิ่มแรงเข้าไปนภาพลกัษณ์นัน้ (Motion) 
 2.  คดิหลงัจากเปล่ียนมมุมอง (Direction) 
 3.  คดิหลงัจากท่ีได้ลดทอนยอ่ให้เล็กลง (Reduction) 
 
 วิรุณ ตัง้เจริญ ได้กลา่วถึงความหมายของความคดิสร้างสรรค์ไว้ ดงันี ้
 ความคิดสร้างสรรค์เป็นเร่ืองของการขบคิดแก้ปัญหา การหล่อหลอมความคิด การโยงสมัพนัธ์ 
การคาดเดา และก่อให้เกิดความคดิใหม่หรือสิ่งใหม่เกิดขึน้ ซึ่งความคิดสร้างสรรค์นี ้อาจจะเกิดขึน้จาก
การเก็บกดภายใต้จิตส านึก เกิดจากสิ่งเร้าภายนอก เกิดจากเจตจ านง หรือปัจจยัอ่ืนก็ตาม ความคิด
สร้างสรรค์ท่ีได้เก่ียวข้องกบัศลิปะโดยตรงในประเด็นท่ีว่า ความคิดสร้างสรรค์ก่อให้เกิดศิลปะอนัแปลก
ใหม ่ในทางกลบักนัถ้าศลิปะไร้เสียซึง่ความแปลกใหม่และความคิดสร้างสรรค์ศิลปะย่อมไร้คณุคา่ตาม
ไปด้วย 
  และวิรุณ ตัง้เจริญ ได้อ้างถึง ผสุดี กฎอินทร์ ซึ่งได้รวบรวมความหมายของความคิดสร้างสรรค์
ไว้ ดงันี ้
 เมสันได้อธิบายว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นเร่ืองของความสามารถในการเช่ือมโยงคนท่ีมี
ความคดิสร้างสรรค์สงู สามารถเช่ือมโยงสิ่งท่ีมีอยู่แล้วตัง้แตส่องสิ่งขึน้ไปให้สมัพนัธ์กนั โดยท่ีความสมัพนัธ์
เชน่นัน้ไมเ่คยมีมาก่อน และสามารถมองเห็นความสมัพนัธ์นัน้ได้  ขณะท่ีคนท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ต ่า
มองข้ามไป 
 เมดนิดได้ขยายความหมายของความคดิสร้างสรรค์ในรูปของกระบวนการคิดแบบ “โยงสมัพนัธ์” 
ระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนองต่างๆ ท่ีแปลกใหม่ได้มากกว่า และมีประสิทธิภาพมากกว่าผู้ ท่ีคิดใน
ทิศทางเดียวกนั 
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 วอลลาซและโคแกน ท่ีมีความเช่ือว่า ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะคิด 
“โยงสมัพนัธ์” ได้ กล่าวคือ เพ่ือระลึกสิ่งใดได้ก็จะเป็นสะพานให้ระลึกสิ่งอ่ืนได้ต่อไปสมัพนัธ์กันเป็น
ลกูโซ ่
  
 4.3 เนือ้หาของภาพ 
 เนือ้หาของภาพ หมายถึง องค์ประกอบท่ีเป็นนามธรรมหรือโครงสร้างทางจิต ตรงกนัข้ามกับ
สิ่งท่ีเป็นรูปทรง ส่วนท่ีเป็นนามธรรมนีน้อกจากเนือ้หายงัมีเร่ือง (Subject) แนวเร่ือง (Theme) รูปทรง 
(Form) และท าให้ปรากฏผลในเนือ้หาดงันี ้
 เร่ือง หมายถึง สิ่งท่ีศิลปินสรรหามาเป็นจดุเร่ิมต้นของการสร้างงานศิลปะแบบรูปธรรม เช่น 
คน สตัว์ ทิวทศัน์ สิ่งของ ศาสนา สงคราม เป็นต้น หรือ หมายถึง “ภาพนีเ้ก่ียวกบัอะไร” ศิลปินต้องการ
เขียนหรือปัน้อะไร ศิลปะบางแบบไม่มีเร่ือง เราเรียกศิลปะแบบนีว้่า ศิลปะแบบนอนออบเจคทีฟ 
(Nonobjective Art) หมายถึงศิลปะท่ีไม่แสดงหรือเป็นตวัแทนของสิ่งใด ไม่อ้างถึงหรือเก่ียวข้องกบัสิ่งใด
ในธรรมชาติ ดนตรี สถาปัตยกรรม และทศันศิลป์บางประเภท เช่น ศิลปะแบบนามธรรม ไม่มีเร่ือง แต่
วรรณกรรมเป็นศลิปะท่ีจ าเป็นต้องมีเร่ือง และเร่ืองจะเป็นเนือ้หาของวรรณกรรมโดยตรงด้วย 
 แนวเร่ืองเป็นส่วนหนึ่งขององค์ประกอบทางนามธรรมของงานศิลปะท่ีเน้นความคิด 
(Concept) ของศิลปินท่ีมีต่อเร่ืองหรือรูปทรง เป็นสาระหรือแนวทางการสร้างสรรค์มากกว่าเร่ืองแนว
เร่ืองในงานแบบรูปธรรม มกัจะเก่ียวกบัความคดิ ความรู้สกึ หรือความหมายท่ีศิลปินต้องการแสดงออก
ในรูปลกัษณ์หรือลกัษณะนาม เช่น แนวเร่ืองเก่ียวกบัมนษุยธรรม ความงาม ความหนกัแน่น มีอ านาจ
ของธรรมชาติ ความเป็นอนตัตา ความประสานกันของสี ส่วนเร่ืองจะเป็นลกัษณะภายนอกเก่ียวกับ
วตัถ ุเหตกุารณ์ แนวเร่ืองในงานแบบนามธรรม คือ ส่วนท่ีเก่ียวกบัแนวความคิดของเร่ืองท่ี ศิลปินหยิบ
ยกขึน้มา เป็นจุดเร่ิมต้นนการท างานเช่นเดียวกับในงานแบบรูปธรรม แต่ศิลปินได้พฒันารูปทรงห่าง
จากความจริงในธรรมชาติไปมาก แนวเร่ืองเป็นองค์ประกอบทางด้านนามธรรมท่ีส าคญัท่ีสุดของงาน
ศลิปะเม่ือมองจากด้านการสร้างสรรค์หรือผู้สร้างสรรค์ เพราะเป็นแนวความคิดหรือโครงสร้างเบือ้งต้น
ของงาน ถ้าแนวความคิดหรือโครงสร้างของความคิดไม่มีเสียแล้วจะพฒันาอย่างไรก็ไม่มีทางจะได้ผล
หรือเนือ้หาท่ีดีได้ 
 เนือ้หา คือ ความหมายของงานศิลปะท่ีแสดงออกผ่านทางศิลปะ (Artistic Form) เนือ้หาของ
งานศิลปะแบบรูปธรรมเกิดจากการประสานกันอย่างมีเอกภาพของเร่ือง แนวเร่ือง และรูปทรงเนือ้หา
ของงานแบบนามธรรม หรือ แบบนอนออบเจคทีฟ เกิดจากการประสานกนัอย่างมีเอกภาพของรูปทรง 
เนือ้หาเป็นคณุลกัษณะฝ่ายนามธรรมของงานศิลปะท่ีมองจากด้านการช่ืนชมหรือผู้ดเูนือ้หาอาจแบ่ง
ออกได้เป็ 2 ประเภท คือ 
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 1.  เนือ้หาภายในหรือเนือ้หาทางด้านรูปทรง เป็นเนือ้หาท่ีเกิดจากการประสานกันอย่างมี
เอกภาพของทัศนภาพในรูปทรง เป็นเนือ้หาของรูปทรงโดยตรง เนือ้หาประเภทนีจ้ะให้อารมณ์ทาง
สุนทรียภาพแก่ผู้ด ูเป็นอารมณ์ทางศิลปะท่ีบริสุทธ์ิ ไม่มีอารมณ์อ่ืนๆ ในประสบการณ์ของมนุษย์มา
เก่ียวข้องด้วย เป็นลกัษณะจิตวิสยัของศิลปิน เป็นพลงัความรู้สึกส่วนตวั เป็นบุคลิกภาพหรือแบบรูป
ของการแสดงออกของศลิปิน 
 2.  เนือ้หาภายนอก มีเฉพาะในศิลปะแบบรูปธรรท่ีมีเร่ือง เช่น คน สัตว์ วัตถุ สิ่งของ หรือ 
เหตกุารณ์นัน้ เป็นความหมายของเร่ืองและแนวเร่ืองท่ีแปลออกมาโดยรูปทรง เม่ือเราดงูานศิลปะแบบ
รูปธรรมชิน้หนึ่ง สิ่งแรกที่เราได้รับรู้ก็คือ เนือ้หาภายในของงาน เนือ้หาภายในนีจ้ะให้ควมรู้สึกทาง
สนุทรียภาพหรือทางศิลปะแก่เรา ท าให้เกิดอารมณ์สะเทือนใจท่ีเป็นไปตามแนวทางของเร่ืองและแนว
เร่ือง เชน่ ความรัก ความเศร้า เป็นต้น ดงันัน้ในงานแบบรูปธรรมจะมีเนือ้หาทัง้ภายในและภายนอก ให้
อารมณ์ทัง้ทางศลิปะและอารมณ์อ่ืนๆ ควบคูก่นัไป  (ชลดู นิ่มเสมอ. 2543: 21-23) 
 
 น. ณ. ปากน า้ ได้อธิบายเนือ้หาของศลิปะ ดงันี ้ 
 การสร้างสรรค์งานศิลปะโดยทั่วไปจะต้องมีจุดหมาย และเร่ืองราวจะต้องมีแก่นสารท่ีจะ
กระท าเนือ้หาของศลิปะดจูะเป็นโครงร่างส าคญัในการประกอบศิลปะ เพราะศิลปะท่ีดีจ าเป็นจะต้องมี
เนือ้หาแฝงด้วยจุดมุ่งหมายอย่างใดอย่างหนึ่งในการสร้างสรรค์ศิลปะ การประกอบศิลปะจึงเป็นสิ่ง
ส าคญัอยา่งมาก ศิลปะท่ีดีต้องแฝงไว้ซึ่งความคิดอย่างลึกซึง้ ศิลปะท่ีจะยกย่องว่ามีความส าคญัจึงอยู่
ตรงเนือ้หานีแ้ละคณุคา่ของศิลปะอนัยิ่งใหญ่นอกจากจะมีเนือ้หาเข้มข้นแล้ว ยงัต้องประกอบด้วยฝีมือ
อนัเช่ียวชาญด้วย งานนัน้ๆ จงึจะสมบีณ์ทางศลิปะอยา่งพร่ังพร้อม (น. ณ. ปากน า้. 2531: 122-127) 
 
 วิรุณ ตัง้เจริญ ไดจั าแนกเนือ้หาศลิปะเป็น 2 ประเภท คือ 
 1.  เนือ้หาส่วนตวั (personaI Functlons) เป็นเนือ้หาท่ีเร่ิมต้นจากชีวิตเลือดเนือ้ส่วนตน
ความรักและความพอใจสว่นตน 
 การแสดงออกทางด้านจิตวิทยา เป็นการแสดงออกในอารมณ์ส่วนตวัท่ีสะท้อนให้เห็นถึง
ความเหงา เศร้าหมอง เจ็บปวดรวดร้าว หรือ ความคิดเห็นส่วนตน อนัเป็นผลมาจากความเก็บกด
ภายในจิตส านึกความรัก เพศ และชีวิตครอบครัว เป็นชีวิตส่วนตวัอีกแง่หนึ่งท่ีหลีกหนีได้ยาก แม้จะมี
การตอ่สู้ เพือสงัคม ท่ีไหน เม่ือไร ดอกไม้บาน เพศ และชีวิตสว่นตวัก็จะยงัคงด ารงอยู่  
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 ความตายและอารมณ์ท่ีน่าหวาดกลวั ความตายนบัเป็นสจัจะของมนุษย์ทีหลีกเล่ียงไม่ได้ 
บอ่ยครัง้ท่ีความตายเตือนส านึกของผู้ ให้ลดความละโมบต่อสิ่งไร้สาระในชีวิตลง  ลดความเบียดเบียน 
และการเอารัดเอาเปรียบกันลงเสียบ้าง  อายุคนสัน้เพียงนีย้ังทะเยอทะยานล้นเหลือ มนุษย์นัน้
เหมือนกับผู้ ท่ีแบกศพตนเองแข่งไปกับวนัเวลา มีหลายคนคิดว่า เขาน่าจะมีเวลาสงบอารมณ์ตนเอง
ดวัยการเฝ้ามองผู้คนท่ีทกุข์ทรมานอยูใ่นโรงพยาบาล หรือไมก็่เฝ้ามองควนัจากปลอ่งเมรุเผาศพ 
 ความศรัทธาส่วนตวั คนเรามีความศรัทธาอนัแรงกล้าต่อการด ารงชีวิตท่ีผิดแผกแตกตา่งกัน
ออกไป บางคนศรัทธาในศาสนา อ านาจการเปล่ียนแปลง เคร่ืองจกัร ความเห่อเหิม มนัเป็นเสมือนสิ่ง
ฝังแน่นในส่วนลึกของจิตใจตลอดช่วงเวลาในการด ารงชีวิต ซึ่งศรัทธาส่วนตวันีอ้าจจะเป็นผลมาจาก
ครอบครัว สิ่งแวดล้อม หรือประสบการณ์สว่นตวัหลอ่หลอมมาก็ได ั
 การแสดงออกทางด้านความประณีตงดงาม สว่นใหญ่แล้วในวิถีทางนีจ้ะถือตนเองเป็นตวัการ
ส าคญัท่ีช่ืนชอบตอ่วตัถุ หรือรูปแบบท่ีสร้างขึน้เองและเห็นว่างดงาม คนกลุ่มนีพ้ยายามดงึวตัถทุกุนิด
ทกุรูปแบบไปสู่ลกัษณะท่ีตนเองเช่ือว่างดงาม เป็นความงามท่ีอาจจะไม่เก่ียวข้องกบัความเก็บกดหรือ
จิตส านึกใดๆ เป็นความงามบนพืน้ภาพหรือรูปทรงเฉพาะหน้านัน้ ถ้าจะแสดงสิ่งแวดล้อมก็จะไม่ข้อง
แวะกบัอารมณ์กาลเวลาหรือการด ารงชีวิตแตอ่ยา่งใด งามเก่ียวเน่ืองงาม เทา่นัน้ 
 2.  เนือ้หาเพ่ือสงัคม (SociaI Functlon) ศิลปะท่ีมีเนือ้หาเพ่ือสงัคมนีน้่าจะเกิดผลกระทบ      
2 ส่วน คือ คณุคา่เพ่ือสุนทรียภาพส่วนตนและคณุค่าอนัส่ือสารไปถึงผู้คนในวงกวาังอีกดวัย  โดย
พิจารณาว่าสังคมเป็นตวัผสมผสานอันส าคญัต่อชีวิตของทุกคน  ซึ่งทุกคนน่าจะไดร่ัวมกันกระตุ้น
จิตส านกึและร่วมกนัสรัางสรรค์ แทนท่ีจะสร้างเสริมเฉพาะด้านอารมณ์สว่นบคุคลเทา่นัน้ 
 การเมืองและลทัธิความเช่ือศิลปินในแนวทางนี  ้ ปฏิเสธความคิดท่ีว่า ศิลปะเป็นสิ่งบนัเทิง
เริงรมย์เพียง เทา่นัน้ นอกจากความงดงามท่ีมีอยู่แลวั ตา่งเช่ือมัน่ในผลตอบสนองของศิลปะว่าน่าจะมี
ผลในวงกว้างตอ่สงัคมด้วยการเมืองเป็นเร่ืองท่ีทกุคนหลีกเล่ียงไม่พ้น  ชีวิตจะเก่ียวข้องกบัการเมืองอยู่
ตลอดเวลาไม่ว่าสินคาัจะแพง ฆาตรกรรมจะดาดเด่ือน หรือนกัการเมืองจะเลวก็ตาม เม่ือเราหลีกหนี
ระบบในสงัคมไมพ้่น ศลิปะก็จะสนองตอบความจริงด้านนีด้้วย 
 บรรยายสงัคม การท่ีเราเช่ือว่า ชีวิตในสงัคมนัน้มวลชนควรจะต้องมีความเสมอภาคและ 
สนัติสขุ การได้รับความเอาใจใส่และเหลียวมองตอ่ชีวิตทกุรูปแบบจึงเป็นปัญหาส าคญัมาก  ศิลปินท่ีมี
จิตส านึกทางด้านนี ้อาจจะบรรยายบนัทึก หรือสะท้อนชีวิตในสงัคมให้ปรากฏ เพ่ือเป็นการปลกุสร้าง
ความคิด ความห่วงใย และคณุธรรมท่ีจะพึงมีตอ่กนั เป็นการเสริมสร้างจิตส านึกร่วม เพ่ือให้เกิดการ
เกือ้หนนุตอ่ชีวิตในวงกว้างตอ่ไป 
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 ถากถางสงัคม การถากถางสงัคมในงานศิลปะ นบัเป็นการชีแ้นะ ต าหนิ หรือ ประนามสงัคม
ในด้านใดด้านหนึ่ง โดยวิธีทางอ้อม จะด้วยการผสานกบัอารมณ์ขบขนัหรือเคร่งเครียด อย่างไรก็ย่อม
ได้ เป็นการเสนอความคดิให ัผู้ มีส่วนร่วมหรือผู้บริหารได้ตระหนกัถึงความจริงโดยผ่านกระบวนการคิด
ในระดบัหนึง่ นัน่อาจจะเป็นความเช่ือท่ีวา่ การรับรู้สิ่งใดด้วยการได้คดินา่จะมีคณุคา่กว่าการได้บอกกนั
ตรง ๆ 
 
 วิทย์ วิศทเวทย์ ให้ค านิยามของเนือ้หาเชิงปรัชญาไว้ดงันี ้
 1.  ลทัธิอตันยั ถือวา่ อะไรก็ตามท่ีมีอยู่นัน้เน่ืองด้วยจิตหรือผู้ ชีข้าด เช่น เม่ือคนๆหนึ่งกล่าวว่า
สิ่งนีดี้ ลทัธิอตันยัมีความเห็นว่า โดยตวัมนัเองแล้วสิ่งนีไ้ม่มีลกัษณะอะไรท่ีกล่าวว่า สิ่งนีดี้ก็ด้วยเหตวุ่า
เขาอยู่ในสภาวะอย่างท่ีเขาเป็นอยู่ ถ้าอีกคนหนึ่งอยู่ในสภาวะท่ีตา่งจากนีก็้อาจเห็นว่า สิ่งนีไ้ม่ดีก็ได้
ความหมายวา่ “ดี” มิใชล่กัษณะของสิ่งนี ้แตเ่ป็นลกัษณะท่ีขึน้อยู่กบัผู้ ชีข้าด ฉะนัน้คนท่ีได้รับการอบรม
ตา่งกนัก็ 
 2.  ลทัธิปรนยั ถือวา่อะไรก็ตามท่ีมีอยูจ่ริงโดยไมข่ึน้กบัจิตหรือผู้ ชีข้าด เช่น ถ้าสิ่งนัน้เป็นสิ่งท่ีดี
แล้วลกัษณะ “ดี” เป็นลกัษณะประจ าของสิ่งนัน้ ถ้าคนเห็นว่า ไม่ดี คนท่ีเห็นอย่างนัน้เห็นผิดหมด
เหมือนคนตาบอดสีเห็นถ่านเป็นสีแดง แต่ถ่านก็มิได้เปล่ียนสีไปตามท่ีคนแต่ละคนเห็น เพราะ “ด า” 
เป็นลกัษณะประจ าของถ่าน และถึงแม้ไมมี่ใครเห็นหรือค้นพบ ลกัษณะประจ าของสิ่งหนึ่งก็ยงัคงอยู่กบั
สิ่งนัน้เสมอไป (วิทย์ วิศทเวทย์. 2521: 220) 
 
 วิรุณ ตัง้เจริญ อ้างอิงถึง เฟลต์แมน (Feldman, E.B. 1967: 4-218) เร่ืองความหลากหลาย
ของเนือ้หาในงานศลิปะสมยัใหม่ 
 การแสดงออกทางดัานเนือ้หา 
 เนือ้หาเร่ืองสว่นตวั (Personal Functlons) 
  การแสดงออกทางด้านจิตวิทยา 
  การแสดงออกทางด้านความรัก เพศ การแตง่งาน 
  การแสดงออกทางด้านความตายและอารมณ์ท่ีนา่หวาดกลวั 
  การแสดงออกทางด้านจิตศรัทธา 
  การแสดงออกทางด้านความงาม 
 
 4.4 ศิลปะกับการแสดงออกทางอารมณ์ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ประชิด ทิณบตุร ได้อธิบายถึงศิลปะกบัการแสดงออกทางอารมณ์เอาไว้ 
ดงันี ้
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 ในกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะด้านทศันศิลป์ (Visual Art) กล่าวได้ว่ามีลู่ทาง มี
วิธีการและกรรมวิธีการสร้างสรรค์ผลงานท่ีหลากหลาย ลกัษณะ  เช่น การวาดเส้น (Drawing) การ
ระบายสี (Painting) การปัน้ (Sculpture) การหล่อ การแกะสลกั ฯลฯ วิธีการตา่งๆ เหล่านีคื้อลู่ทางแห่ง
การน าเสนอผลงาน(presentation) ท่ีศิลปินหรือผู้สร้างงานศิลปะไช้เป็นส่ือกลาง(Medium) แห่งการ
แสดงออกทางความคิดท่ีต้องการ โดยท่ีมีแรงบนัดาลใจ หรือจุดมุ่งหมายอะไรบางอย่าง ผลกัดนัให้
ผู้สร้างผลงานนัน้ เกิดพฤติกรรม แห่งการจดัท าหรือท่ีเรียกว่า "การสร้างสรรค์ผลงาน" นัน้  ผู้สร้างงาน
แตล่ะคนก็ย่อมมีวิธีการท่ีคอ่นข้างเป็นส่วนตวัมาก (Individuality) เพราะผู้สร้างต้องการ สร้างงานใน
สิ่งท่ีตนเองต้องการ ดงันัน้การสร้างสรรค์จึงเป็นกระบวนการท างานท่ีต้องมีการ  ดดัแปลงแก้ไขบญัหา
กนัอย่างตอ่เน่ือง เม่ือไดท่ีผู้สร้างงานเกิดความพึงพอใจ  หรือรู้สึกว่าเป็นการเพียงพอแล้ว เม่ือนัน้ การ
ท างานจึงจะสิน้สุด คือได้ผลงานท่ีส าเร็จออกมา การท างานด้านศิลปะจึงจดัได้ว่าเป็นกระบวนการ
ท างานท่ีต้องเก่ียวข้องกบัปัจจยัหรือองค์ประกอบตา่งๆ มากมายหลายด้าน ท่ีผู้สร้างงานจะต้องบรูณาการ 
(Integrated) ปัจจยัเหล่านัน้มาใช้อย่างชาญฉลาดและเหมาะสม แตไ่ม่ว่าผู้สร้างงานจะต้องเก่ียวข้อง
กบัปัจจยัหลายๆ อย่างท่ีอาจจะแตกตา่งกนัออกไปตามสถานภาพ เหตกุารณ์ หรือสิ่งอ่ืนใดก็ตาม สิ่งหนึ่ง
ท่ีผู้สร้าง งานศิลปะได้เก่ียวข้องโดยตรงทัว่ๆ กนั ก็คือสภาวการณ์ของอารมณ์(Emotional) ท่ีเกิดมีขึน้
ในจิตใจผู้สร้างงานแต่ละคนในขณะเวลาท่ีท างาน อยู่นัน่เอง อารมณ์ (Emotion) มกัเป็นส่วนประกอบ
อนัหนึง่ในกระบวนการท างาน ทางศลิปะท่ีนบัว่าส าคญัและเป็นของคูก่นักบัศิลปะ ดงัเช่นค ากล่าวท่ีว่า 
" ศลิปะคือการแสดงออกซึง่อารมณ์ " ซึง่ในท่ีนีอ้าจจะมีความหมายเป็น 2 นยัก็ได้คือ เป็นการใช้ผลงาน
ทางศิลปะเป็นส่ือแสดงความหมายแทนความรู้สึกความประทับใจบางอย่างของตวัผู้สร้างงานหรือ
ศิลปินให้ปรากฎออกมาเป็นรูปร่าง-รูปทรงในลักษณะถ่ายโยง (Release) ความรู้สึกนึกคิดท่ีเป็น
นามธรรมในจิตใจให้ออกมาเป็นรูปร่าง รูปทรง ทางรูปธรรมท่ีสามารถรับรู้และมองเห็นได้ในการถ่าย
โยงส่วนนีเ้ป็นเร่ืองส่วนตวัของผู้สร้างงานท่ีต้องการแสดงออกมา  (Express) ให้เห็นเป็นรูปธรรม ส่วน
อีกนยัหนึ่งนัน้เป็นผลจากการท่ีมีผลงาน ส าเร็จออกมา แล้วผลงานอนันีก้็ยงัปลุกเร้า (Evoke) หรือ
แสดงออก (Express) สู่ผู้ด ู (Observer) ได้อีกซึ่งผู้ดอูาจจะได้รับสนุทรียรสหรือปรากฎเห็นความงาม
เช่นเดียวกับผู้สร้างงานก็เป็นได้ ดงัเช่นในตวัอย่างงานจิตรกรรมภาพดอกไม้ของผู้ เขียนในผลงาน
ภาพเขียนสีน า้มนัภาพดอกไม้เป็นการแสดงออกในความประทบัใจเร่ืองของดอกไม้ท่ีต้องการส่ือแสดง
ออกมาด้วยการใช้สี, รูปร่าง, เส้นแสดงเนือ้หาเร่ืองราวของความประทบัใจเก่ียวกบัสีของดอกไม้ รูปร่าง
ของดอก ใบ ภาพท่ีปรากฎก็คือ ผลของการท างานท่ีผสานสมัพนัธ์กบัอารมณ์ ความรู้สึก ความประทบัใจ
ท่ีมีอยู่ภายในท่ีได้แสดงออกมา และเช่ือว่าภาพนีค้งจะสร้างความรู้สึกและการรับรู้ให้เกิดขึน้ในผู้ดไูด้
เชน่กนั ผู้ เขียนมีความเห็นวา่ การสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะของมวลมนษุย์นัน้ มิใช่เพียงเพ่ือเป็นการ
น าเสนอรูปแบบความงามในลกัษณะตา่งๆทางรูปทรงสีสนัหรือการกระท าเพียงเพ่ือลอกเลียนแบบวตัถุ
ท่ีปรากฎเห็นเทา่นัน้ แตค่วามจริงแล้วมนษุย์ยงัต้องแสดงออกซึ่งอารมณ์ ความรู้สึกภายในบางอย่างให้
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ปรากฎออกมาด้วย ดงัเช่นท่ี โครเซ่ (Benedetto Croce) นกัสนุทรียศาสตร์ ท่านหนึ่งกล่าวไว้ว่า ศิลปิน
หรือผู้สร้างงานศิลปะนัน้เกิดเห็น (Vision) ภาพอะไรบางอย่างหรือเกิดมีความรู้สึกบางอย่างในสมอง
ขึน้มาก่อน ซึ่งในท่ีนี ้โครเซ่ ใช้ค าว่า Intuition หรืออาจจะแปลความหมายได้ว่าเป็นภาพท่ีเห็นแว่บหรื
อผดุขึน้มาในจิตใจ โดยท่ีไม่ได้วางแผน ไว้ล่วงหน้าและไม่ใช่ภาพของประสบการณ์เก่าๆ ท่ีสมบรูณ์อยู่
แล้ว แตเ่ป็นภาพของสิ่งใหม่ๆท่ียงัไม่ชดัเจน แจ่มแจ้งท่ีจะให้รู้ว่าอะไรเป็นอะไรยงัคลมุเครืออยู่ภายใน 
เม่ือใดท่ี Intuition ได้รับการพฒันา หรือการหมกัตวั (Ferment) ถึงขีดสดุแล้ว ศิลปินจึงการแสดงออก 
(Express) ซึ่งสิ่งใหม่นีอ้อกมา (To the promotion of new doctrine) หรือในท่ีสดุศิลปินต้องมีการ   
ขีด เขียนความต้องการด้วยการกลัน่กรอง สิ่งใหมนี่อ้อกมาอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได้ ดงันัน้การแสดงออกซึ่ง
อารมณ์ของศลิปินนีจ้งึเรียกได้วา่ ท าให้เกิด มีสิ่งใหมข่ึน้เสมอ และสิ่งใหม่ท่ีเกิดขึน้นัน้ก็มิใช่สิ่งท่ีมีอยู่ใน
จิตใจของตวัศิลปินท่ีสมบูรณ์มาแต่เดิมด้วย  โครเซ่ มีความเชื่อว่าผลงานศิลปะท่ีเกิดขึน้นัน้ มิใช่
ข้อเท็จจริงทางกายภาพ (Physical facts) เป็นเพียงการน าเอาปรากฎการณ์ทางกายภาพ (Physical 
phenomena) เข้ามาเก่ียวข้อง สัมพันธ์กับงานศิลปะเท่านัน้ เพราะข้อเท็จจริงทางกายภาพ ไม่ใช่
คณุสมบตัขิองความจริงเท่ียงแท้เช่นสีท่ีปรากฎมนัไม่ได้เป็นอะไรทัง้นัน้ เป็นเพียงความเข้มของอะตอม
ท่ีเกิดมีขึน้หรือรวมตวักนัเข้าเท่านัน้ แตผ่ลงานศิลปะคือสิ่งซึ่งศิลปินได้อทุิศเวลาหรือได้มอบความเป็น
จริงทัง้หมดในชีวิต และเติมแต่งกลัน่กรอง ด้วยการหยัง่รู้ในความปิติ ยินดี ท่ีมีอยู่ภายในให้ปรากฎ
ออกมา และผลงานศิลปะท่ีปรากฎออกมานี ้โครเซ่เช่ือว่าคือสิ่งท่ีเป็นความจริงสงูสดุ (Supremely real) 
ผู้ เขียนมีความเห็นท่ีสอดคล้องกบัแนวความคิดของโครเซ่ในเบือ้งแรก ท่ีกล่าวว่าผู้สร้างงานศิลปะนัน้
เกิดการมองเห็นภาพอะไรบางอย่างเกิดขึน้มาในสมองก่อนการท่ีจะแสดงออกมา  เพราะการมองเห็น
อะไรบางอยา่งของศลิปินท่ีเกิดความต้องการท่ีจะแสดงอารมณ์หรือความคดิออกมาทนัทีด้วยการแสดง
ปฏิกิริยาทางกายตอบรับ ซึ่งอาจจะเกิดขึน้ในทันที เช่นการร่างภาพคร่าวๆ (Sketch) ออกมาหรือ
อาจจะคดิกลัน่กรองไว้ภายในสมอง แล้วจงึคอ่ยแสดงออกมาทีหลงัก็เป็นได้ ดงันัน้ผู้ เขียนจึงเห็นว่าสิ่งท่ี
ผุดขึน้มาในจิตใจในช่วงแรกนีมี้อิทธิพลส่งผลให้ศิลปินแสดงออกมาซึ่งอารมณ์ให้ปรากฎเป็นผลงาน
ออกมาในท่ีสดุ ดงัเชน่ภาพผลงานลายเส้นท่ีผู้ เขียนใคร่ขอน ามายกเป็นตวัอยา่งประกอบถึงความเข้าใจ
ในความคิดท่ีอ้างถึงนี ้ ภาพนีผู้้ เขียนเองเขียนขึน้มาในขณะท่ีก าลงัอยู่ห้องประชมุสมัมนาแห่งหนึ่งเป็น
เวลาท่ีก าลังนั่งฟังบรรยายและจดบนัทึกจู่ๆ  ก็เกิดความคิดแว่บเข้ามาในใจว่าเส้นท่ีเป็นลายมือ
ตวัหนงัสือท่ีเขียนลงในกระดาษนัน้ไปคล้องจองเก่ียวกบัเร่ืองราวของลวดลายไทยท่ีเคยได้ร ่าเรียน  หรือ
เคยเขียนมา แตไ่มใ่ชเ่ห็นวา่เป็นลายท่ีเคยเขียน เคยลอกมา ในอดีต เป็นความรู้สึกใหม่ท่ีอยากจะสร้าง
ลวดลายใหม่ให้ปรากฏขึน้ เป็นความรู้สึกท่ีอยากจะประสาน ประสบการณ์ ทกัษะ และรูปแบบของ
ลวดลายไทย สตัว์หิมพานต์ ออกมาในรูปลกัษณ์แบบใหม่ ซึ่งข้าพเจ้า ก็ไม่รู้ว่ามนัจะออกมาในรูปใด  
และแม้วา่มนัจะได้ปรากฏออกมาดงัท่ีเห็นนี ้แล้ว ข้าพเจ้าเองก็ยงัมิได้ตัง้ช่ือว่า มนัคืออะไรกนัแน่ ควรท่ี
จะมีช่ือวา่เป็นสตัว์อะไร แตก็่รู้คร่าวๆ วา่มีลกัษณะคล้ายสตัว์หิมพานต์หรือสตัว์ในจินตนาการท่ีข้าพเจ้า
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ให้ปรากฏออกมา ตามสภาวะของอารมณ์ในขณะนัน้ ซึ่งข้าพเจ้าก็ไม่ได้เกิดความพะวง  ห่วงใยใน
ผลส าเร็จของงานท่ีเกิดขึน้นัน้เท่าใดนกัในระหว่างการขีดเขียนอยู่นัน้  ข้าพเจ้ารู้สึกว่าตวัเอง ได้ถูกตดั
ขาดจากสิ่งรอบการไปชัว่ขณะ ข้าพเจ้ามิได้รับรู้ว่าวิทยากรพดูถึงสิ่งใดไปถึงไหนแล้วมีแตก่ารจดจ่ออยู่
กบัการสร้างงานโดยเฉพาะเทา่นัน้ รู้สกึวา่ก าลงัอยูใ่นโลกส่วนตวัท่ีไม่เก่ียวข้องกบัสิ่งใดๆ ทัง้สิน้ ตอ่เม่ือ
ข้าพเจ้ารู้สกึวา่การขีดเขียนนัน้เป็นการเพียงพอแล้ว เหมาะสมกบัความต้องการแล้ว เม่ือนัน้ข้าพเจ้าจึง
ได้ให้ความสนใจกบัสิ่งท่ีอยู่รอบกายหรือมีพฤติกรรมท่ีเป็นไปตามปกติวิสยัอีกครัง้  อีกประการหนึ่ง ใน
ชัว่ขณะท่ีข้าพเจ้าก าลงักลัน่กรองหรือจดัภาพให้เป็นไปตามการเห็นท่ีเกิดขึน้ ในใจนัน้ข้าพเจ้ารู้สึกว่า
การสร้างสรรค์ของข้าพเจ้านัน้ ยงัเป็นสิ่งท่ีสามารถดงึดดูเอาความสนใจของผู้ ท่ีนัง่ใกล้เคียงไปด้วย เช่น
มีกิริยาอาการท่ีช าเลืองมา การเฝ้าด ูการซกัถาม มีบางคนถึงกบัให้เขียนลงในสมดุส่วนตวัของเขาด้วย 
แต่ในการเขียนขึน้ใหม่ให้กับเขานัน้ข้าพเจ้ารู้สึกว่ามันไม่เป็นท่ีพอใจหรือมีการเอาใจใส่เท่าผลงานท่ี
ข้าพเจ้าสร้างสรรค์ไว้เป็นอนัดบัแรก จากตวัอย่างท่ีกล่าวมานีเ้ป็นข้อค้นพบของผู้ เขียนเองท่ีประสบมา
ในฐานะของผู้สร้างงานศลิปะคนหนึ่งท่ีเห็นว่า การท่ีศิลปินหรือผู้สร้างงานศิลปะจะผลิตผลงานออกมา
นัน้จะต้องมีเหตแุห่งท่ีมา โดยเฉพาะในประเด็นท่ีเก่ียวข้องกบัอารมณ์นีมี้นกัวิจารณ์หลายคนท่ีมกัจะ
กล่าวว่า "ศิลปะคือการแสดงออกซึ่งอารมณ์ " ในประเด็นนีม้ีนัก สุนทรียศาสตร์อีกท่านหนึ่งที่มี
ความเห็นคล้ายกบัโครเช่ คือ จอห์น ฮอสเปอร์ (John Hospers) ฮอสเปอร์ได้ขยายความในค ากล่าวนี ้
ว่า ศิลปินตกอยู่ในอ านาจของอารมณ์ ท่ีเขาพอใจและต้องการท่ีจะอธิบายหรือถ่ายโยง ปลด เปลือ้ง
อารมณ์อนันัน้ให้ออกมาโดยผ่านกิจกรรมการสร้างสรรค์ ความคิดของการสร้างสรรค์  นัน้จะเกิดมีขึน้ที
ละเล็กทีละน้อย ก่อขึน้ในจิตใจมีการพฒันาขึน้มาเป็นล าดบัท่ีสมัพนัธ์ ร่วมกบัภาวะของ อารมณ์ จิตใจ 
และจนกระทัง่ได้ผลงานท่ีส าเร็จออกมา ซึ่งก็แสดงว่าศิลปินได้ค้นพบช่องทางการถ่ายโยงหรือปลด
เปลือ้งเอาอารมณ์ท่ีครอบง าเขาอยู่ขณะช่วงนัน้ออกมาได้ แตถ่ึงอย่างไร ฮอสเปอร์ก็อดท่ีจะสงสยัไม่ได้
ว่ากระบวนการนีเ้ป็นสิ่งท่ียึดถือหรือเป็นความจริงโดยทั่วไปในหมู่นักศิลปินหรือเปล่าฮอสเปอร์มี
ความเห็นเก่ียวกับเร่ืองของอารมณ์ค่อนข้างละเอียดกว่าโครเซ่ คือฮอสเปอร์ต้องการท่ีจะอธิบาย
ความสมัพนัธ์ท่ีแท้จริงในระหว่างผลงานศิลปะกบัอารมณ์ว่าเราจะสามารถแปลความหมายได้อย่างไร 
ผลงานกบัอารมณ์อนัไหนจะส าคญักว่ากัน ฮอสเปอร์ได้ตัง้ค าถามได้ตัง้ค าถามดงัเช่น ผู้สร้างงานได้
วางแนวทางในจิตใจและล่องลอยไปกบัสิ่งท่ีติดหตูิดตามาแล้ว จึงได้พฒันาน ามาขยาย แก้ไขปรับปรุง 
จนกระทัง่จดัองค์ประกอบของงานให้ออกมาได้ดัง่ใจท่ีต้องการ หรือว่าศิลปินได้ถกูครอบง า ด้วยอารมณ์
ให้กระท าสิ่งนัน้ออกไป ภายใต้สภาวะวา่เขาเป็นใครและอยูใ่นเหตกุารณ์แบบใด และในท่ีสดุ ของความ
เป็นจริงท่ีปรากฎในผลงานนัน้ มีหลกัฐานหรือพยานอนัใดท่ีแสดงให้เห็นว่าใช้อารมณ์ประกอบเข้าไป 
ในกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะนัน้ๆด้วย ฮอสเปอร์ได้พยายามชีแ้จงแยกแยะในรายละเอียด
ของการ สร้างสรรค์งานศิลปะ ในประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับการปลดเปลือ้งอารมณ์ตามธรรมชาติของ
มนษุย์จริงๆ ว่า อารมณ์ท่ีศิลปินต้องการถ่ายทอดใส่ลงไปในผลงานนัน้มิใช่สิ่งท่ีจะก าจดัให้หมดไปได้
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การใส่อารมณ์เข้าไปในผลงานนัน้เป็นเพียงการ เปล่ียนสถานท่ีใหม่ให้กบัอารมณ์ (Relocating) ซึ่งแต่
ก่อนนัน้ก็ได้ปรากฎอยู่ใน ผลงานนัน้ด้วย ดงันัน้อารมณ์ท่ีเก่ียวข้องสัมพันธ์กับการสร้างสรรค์ก็คือ
อารมณ์ท่ีศลิปินก าลงับรรจงสร้างสรรค์ให้เกิดเป็นรูปร่างในงานศลิปะขึน้มา มิใช่ว่าเป็นอารมณ์ท่ีศิลปิน
รู้สึกว่าได้ผ่อนคลาย หรือความโล่งใจท่ีได้ท างาน  ให้ส าเร็จออกมาอารมณ์ในแง่ของศิลปะจึงเป็น
อารมณ์ท่ีหลดุพ้นจากสญัชาตญาณตามธรรมชาติของความเป็นมนษุย์ท่ีเกิดมีขึน้ในยามปกติวิสยัของ
ชีวิตประจ าวนั ความเห็นเก่ียวกบัเร่ืองของ อารมณ์ ท่ีจอห์น ฮอสเปอร์ กล่าวมานีน้ัน้เป็นความคิดเห็น
คล้ายกับ โครเซ่ ในประเด็นท่ีว่า  เป็นความรู้สึกท่ีได้ผ่านการไตร่ตรองพิจารณามาแล้ว (Sense of 
contemplation) ความคืดเห็นของนกัสนุทรียศาสตร์ทัง้สองทา่นนี ้แม้จะมีความคล้ายคลึงกนัก็ตาม แต่
ในรายละเอียด แล้วมีการกลา่วอ้างท่ีแตกตา่งประเด็นกนัโดยท่ี โครเซ่ ได้กล่าวเน้นในเร่ืองของหลกัการ
ทฤษฎีในแนวกว้างๆ เป็นแนวคิดเห็นในหลายประเด็นส่วนฮอสเปอร์มุ่งเน้นท่ีกระบวนการสร้างสรรค์
ของศลิปิน โดยเฉพาะในประเด็นท่ีเก่ียวข้องกบัผลของอารมณ์หรือความรู้สึกท่ีศิลปินได้ถ่ายทอดลงใน
ผลงานนัน้ได้แสดงปฏิกิริยาอย่างไรตอ่ผู้ อ่ืน โครเซ่ได้กล่าวว่า Intuition ท่ีศิลปินได้แสดงออกมานัน้ มนั
เป็นสิ่งท่ีมีคา่เท่ากบัทฤษฎีอนัหนึ่ง ท่ีศิลปินได้กลัน่กรองออกมาแล้ว ศิลปะหรือผลงานทีส าเร็จมานัน้
มนัมิใช่ สิ่งท่ีท าหน้าท่ีแทนการใช้ประโยชน์ หรือการให้โทษ (Non-utilitarian act) มนัมิได้ก่อให้เกิด
ความสุขใจ หรือทุกข์ใจ ท่ีใครๆ มุ่งหวงัผล ประโยชน์ได้เพราะมนัเป็นสิ่งท่ีเกิดอยู่เหนือขอบเขตของ
สภาวะจิตใจนอกเหนือไปจากความต้องการหรือ ความพึงพอใจในสิ่งท่ีมนุษย์ได้ปฏิบตัิอยู่โดยปกติ
ศิลปะจึงไม่ใช่สิ่งท่ีจะน ามาใช้แก้ความหิวกระหายท่ีอปุมาได้เช่นเดียวกบัการด่ืมน า้   ความคิดเห็นของ
โครเซ่ เก่ียวกบัผลสะท้อนของงานศิลปะจึงเป็นไปในแนวของอดุมคติ  (Ideality) ซึ่งโครเซ่ได้กล่าวว่า
เวลาท่ีจะดงูานศลิปะนัน้ เราต้องเข้าใจหรือสนใจงานโดยส่วนรวม มิใช่สนใจเพียง บางส่วนเท่านัน้หรือ
เป็นส่วนๆเท่านัน้ ในขณะเดียวกนั เรามองงานเพียงให้รู้ว่ามนัเป็นอะไรเท่านัน้ เราก็สามารถท่ีจะรับรู้
ความงามของผลงานศลิปะนัน้ได้ แตถ้่าเม่ือใดผู้ดหูรือศิลปินมองศิลปะอย่าง ไตร่ตรองหรือมุ่งหวงัในสิ่งใด 
หรือพยายามจัดประเภทแยกแยะส่วนประกอบแล้ว โครเซ่กล่าวว่า  มนัเป็นการกระท าท่ีโง่เขลาเลย
ทีเดียวผู้ เขียนมีความเห็นว่า โครเซ่ ยกย่องในสถานภาพของผลงานศิลปะมากทีเดียว ถือว่าเป็นสิ่งท่ี
สงูสดุ ในความจริงทัง้หลายแล้ว แตถ้่าจะพิจารณาในแง่ของผลสะท้อนของปฏิกิริยาทางภาวะจิตใจ
ของมนษุย์ ท่ีมีตอ่ผลงานของศิลปะท่ีผู้ดไูด้ปะทะสมัพนัธ์โดยตรงแล้วนัน้ มนัเป็นสิ่งท่ีหลีกเล่ียงไม่ได้ ท่ี
ผู้ดมูกัจะน าเอาความรู้สึกส่วนตวัเข้าไปพวัพนักบังานศิลปะด้วย  ทัง้นีเ้พราะมีเง่ือนไขของเวลาเข้ามา
ประกอบ โครเซม่ิได้ปฏิเสธวา่ศลิปะสามารถสะท้อนถึงเร่ืองราวตา่งๆ ได้ เช่นแสดงเร่ืองราวของความดี 
ความชัว่ โดยท่ีตวัของงานศลิปะมิได้เป็นสิ่ง ดี หรือ ชัว่แตอ่ยา่งใด ความงามตามทรรศนะของโครเซ่ จะ
เกิดขึน้ได้ก็เฉพาะในชว่งแรกท่ีผู้ดเูข้าไปสมัผสักบัผลงานและเกิดการรับรู้ในทนัทีนัน่เอง  เพราะเป็นช่วง
ของการรับรู้ท่ีปราศจากซึ่งกิเลส ตณัหาหรือ การน าเอาตวัเองเข้าไปเก่ียวข้อง เป็นช่วงเวลาของความ
บริสทุธ์ิของจิตใจท่ีสามารถจะเข้าไปสมัผสักบั Intuition ของศลิปินได้นัน่เองสว่น จอห์น ฮอสเปอร์ นัน้มี
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ความคดิเห็นเก่ียวกบัการสะท้อนผลของอารมณ์ในผลงานท่ีมีผลกระทบตอ่ผู้ดวูา่ เม่ือใดท่ีผลงานศิลปะ
สามารถสร้างอารมณ์ให้เกิดขึน้ในตวัผู้ดไูด้ เราสามารถท่ีจะสนันิษฐานได้เลยว่า นัน่เป็นการสมมตุิเอา
เองของผู้ดวู่าเขาได้ซาบซึง้ในผลงานศิลปะและการซาบซึง้นัน้ต้องมีการใส่ใจหรือความตัง้ใจ สนใจใน
ส่วนประกอบย่อยอย่างแน่นอน และนัน่ไม่ใช่การเอาใจใส่ตอ่ผลงานท่ีแท้จริงเพียงอย่างเดียว อาจเป็น
การใช้ผลงานศิลปะเป็นสิ่งสะท้อนประสบการณ์เดิมของอารมณ์  ท่ีเคยท าลายความบริสุทธ์ิของเขา
ออกมา ฮอสเปอร์ยอมรับในความคิดท่ีว่า ผลงานศิลปะนัน้เป็นการสร้างสรรค์รูปร่างของอารมณ์ท่ี
ศลิปินมีประสบการณ์ให้ปรากฎขึน้ หรือความต้องการของศิลปินท่ีอยากจะสะท้อนความรู้สึกบางอย่าง
ออกมา ซึง่อาจจะไปคล้ายกบัความรู้สกึ ของคนอ่ืนๆ ก็เป็นได้ เราอาจจะกล่าวได้ว่า เม่ือใดท่ีงานศิลปะ
ปรากฎลกัษณะ ของอารมณ์ท่ีแนน่อนออกมา เชน่มีความรู้สกึวา่มนัเป็นความรู้สึกท่ีห่อเห่ียว หรือแสดง
ถึงความปิติยินดี นัน่ก็แสดงว่า ในผลงานศิลปะนัน้จะต้องประกอบไปด้วย ส่ือท่ีศิลปินน ามาแสดง
ประกอบเป็นความหมายไว้ อาทิเชน่ สี คณุคา่ หรือเส้นฯลฯ ซึ่งเรียกว่าเป็นคณุสมบตัิของสนุทรีย์วตัถท่ีุ
ท าให้เกิดการส่ืออารมณ์ให้เกิดมีขึน้ในตวัผู้ดูดงักล่าวฮอสเปอร์ได้ให้ขอแนะน าเก่ียวกับการท่ีจะส่ือ
ความหมายของการแสดงออกในงานศิลปะและการท่ีจะแปลความหมายของความสมัพันธ์ระหว่าง
ศิลปะกับอารมณ์ไว้ว่าเราต้องค้นหาสาเหตแุห่งเง่ือนไขปัญหาท่ีเป็นความรู้สึกแห่งการเร่ิมต้นของการ
แสดงออกให้ได้เสียก่อนเพ่ือท่ีจะสามารถน าอ้างถึงได้คือ       
 1.  มีวตัถ ุภายนอกมีอะไรบ้าง ท่ีสามารถเป็นส่ือแสดงความรู้สึกภายในให้ปรากฎออกมาได้
อย่างเป็นธรรมชาติ เช่น การแสดงออกทางสีหน้า หรือท่าทาง(Facial expression of gesture) 
สามารถบง่บอกได้วา่ บคุคลนัน้ๆ ก าลงัมีความสขุ หรือ เศร้าเป็นต้น ซึ่งถ้าเราหยดุยัง้เพียงแคนี่  ้เราก็จะ
ได้ผลงานท่ีปรากฎแคเ่ป็นการแสดงออกของ ความรู้สึกภายในของผู้สร้างสรรค์ผลงานออกมาเท่านัน้
 ฮอสเปอร์เช่ือว่า เรายงัคงต้องอาศยัผลงานศิลปะเป็นส่ือหรือพาหะน าพาเข้าไปสู่การสืบให้รู้
แนช่ดัถึง เบือ้งหลงัของการสร้างสรรค์ผลงานนัน้ๆ อยู ่
 2.  ในงานศิลปะนัน้อาจจะบอกกล่าวถึง การแสดงออกบางอย่างหรือบรรจุเอาความรู้สึกท่ี
แน่นอนบางอย่างหรือบรรจุเอาความรู้สึกท่ีแน่นอนบางอย่างท่ีเป็นอารมณ์ร่วมหรือมีความสอดคล้อง
กบัพฤติกรรมท่ีเป็น ปกติในชีวิตออกมาก็ได้ เช่น ท่วงท านองของจงัหวะดนตรีท่ีมีจงัหวะเร็ว เร่งเร้า  มี
ระดบัเสียงสงูๆ ต ่าๆ เราคงจะไม่กล่าวได้ว่าเป็นเสียงดนตรีท่ีบง่บอกถึงความสนกุสนานอย่างแน่นอน 
เป็นสิ่งท่ีเราสามารถแปลความหมายได้โดยง่าย เพราะเป็นประสบการณ์เดิมท่ีผ่านมาแล้ว  ในงานด้าน
จิตรกรรมเม่ือเรามองเห็นเส้นหยกัปรากฎอยู่ในงานมนัก็ย่อมไม่ใช่คณุสมบตัิของสุนทรียวตัถุท่ีแสดง
ความรู้สกึตอ่เราวา่ส่ือแสดงความหมายในทางสงบเงียบอยา่งแนน่อน เป็นต้น  
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 จากข้อเสนอแนะของฮอสเปอร์ดงักล่าว นบัเป็นสิ่งหนึ่งท่ีช่วยให้ผู้ดงูานศิลปะเกิดความเข้าใจ
ในพืน้ฐานของการสืบหาความงามหรือเกิดการรับรู้แห่งการแปลความหมายระดบัหนึ่ง  ซึ่งจะรู้แจ้งเห็น
จริงในความงามขึน้มาในทนัทีเหมือนกบัความหมายท่ีโครเซ่ ได้กล่าวไว้ หรืออาจจะเป็นส่ือน าพาไปหา
สิ่งท่ีลึกซึง้ท่ีปรากฎอยู่ในตวัผลงาน สามารถเกิดความเข้าใจได้สอดคล้องกับศิลปิน มองเห็นความร่า
เริงเบกิบาน ความสงบ ความอิสระ ความหรรษา ในผลงานศิลปะได้อีกด้วย ผู้ เขียนมีความเห็นด้วยกบั
ทรรศนะของฮอสเปอร์ดงักล่าวเป็นอนัมาก เพราะเป็นความเห็นท่ีสมัพนัธ์สอดคล้องกบัธรรมชาติของ
มนษุย์มากท่ีสดุ เพราะมีอิสระท่ีจะคิดจะท าอะไรก็ได้ ถ้าเป็นสิ่งท่ีเขาเกิดความพอใจหรือเห็นว่าเป็น 
การสมควร ซึ่งอาจจะเป็นสิ่งท่ีเกิดขึน้ภายในจิตใจโดยส่วนตวัหรืออาจจะแสดงออกมาภายนอกก็ได้  
โดยเฉพาะในสว่นท่ีเป็นความต้องการด้านความงามเป็นต้น จากการท่ีผู้ เขียนได้กล่าวเก่ียวกบัศิลปะกบั
การแสดงออกทางอารมณ์ โดยอ้างอิงแนวความคิดของนกัสนุทรียศาสตร์สองท่านคือ โครเซ่ และฮอสเปอร์ 
ประกอบมาแล้วนัน้ผู้ เขียนใคร่ขอสรุปแนวความคิดท่ีผู้ เขียนน ามากล่าวในท่ีนี  ้ ด้วยการน าภาพเขียนสีน า้ 
ภาพเหมือนของตวัเองมาประกอบแนวทางสรุปคือ การท่ีกล่าวว่าศิลปะคือการแสดงออกซึ่งอารมณ์นัน้ 
เป็นความต้องการท่ีเกิดขึน้ภายในซึ่งผู้สร้างงานต้องการแสดงออกซึ่งความรู้สึกและอารมณ์บางอย่าง
ออกมา เช่นการเขียนภาพเหมือนของตวัข้าพเจ้า ท่ีต้องการแสดงลกัษณะบางประการในช่วงเวลาท่ี
ข้าพเจ้าจ้องดภูาพเสมือนตวัเองท่ีปรากฎอยู่ในกระจกให้ถ่ายทอดลงในกระดาษ  ซึ่งก็ได้แสดงออกทาง
อารมณ์ออกมาหลายลกัษณะเช่น ต้องการแสดงซึ่งความสามารถทาง ทกัษะ  ความต้องการท่ีจะให้
เหมือน เชน่ลกัษณะของการตัง้ใจท างานด้วยการให้รายละเอียดแก่บริเวณ ตา จมกู ปาก เพราะในส่วน
นีก็้คือสดัส่วนท่ีจะบง่บอกเอกลกัษณ์ หรือลกัษณะเด่นของตวัข้าพเจ้าออกมาได้ ซึ่งในขณะเดียวกัน
ข้าพเจ้าก็มิได้ให้ความส าคญัแก่เส้นผมเท่าท่ีควรทัง้นีเ้พราะความสนใจของข้าพเจ้าพุ่งสู่ความสนใจ
เฉพาะในประเด็นของความเหมือน เช่น เดียวกบัการเห็นเป็นภาพโดยส่วนรวมออกมาและเม่ือเขียน
ภาพนีเ้สร็จออกมาจึงรู้ว่าตวัเองได้ถ่ายทอดสีหน้าท่าทางเป็นอย่างไร  ซึ่งผู้ ดูทั่วไปก็คงจะทราบได้
เช่นเดียวกบัข้าพเจ้าและผู้ ท่ีเคยเห็นหรือคุ้นเคยกบัข้าพเจ้าก็คงจะบอกได้ว่า  มีความเหมือนกบัตวัจริง
ในระดบัใด แต่สิ่งท่ีเกิดขึน้กับตวัข้าพเจ้าโดยแท้จริงก็คือ  เกิดความพึงพอใจในภาพท่ีได้ถ่ายทอด
ออกมาเป็นภาพเขียนท่ีสมบรูณ์ท่ีได้มีการสร้างสรรค์และการแก้ปัญหาตามสภาวะของอารมณ์มาแล้ว
ระดบัหนึง่ (ประชิด ทิณบตุร. 2533: 86-91) 
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 4.6 ทฤษฎีการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) 
 จิตรกรรมถือเป็นส่ือประเภทหนึง่ท่ีส่ือสารโดยใช้ภาษาภาพส่งผ่านสู่ผู้ รับส่ือหรือผู้ชมงานนัน้ๆ

ด้วยองค์ประกอบตา่งๆ เชน่ เส้น รูปทรง สี แสง เงา เป็นต้น ท่ีจะช่วยให้สาระ(message) จากตวัศิลปิน
ไปยงัผู้ รับส่ืออย่างมีประสิทธิภาพ ขึน้อยู่กับปัจจยัด้านความรู้ประสบการณ์ วุฒิภาวะ และความเช่ือ
ของผู้ รับส่ือ ในการส่ือสารทางจิตรกรรม จะมีความแตกตา่งจากการส่ือสารทัว่ๆ ไปในลกัษณะท่ีว่าไม่
เน้นเร่ืองของความเท่ียงตรง แม่นย าให้ความรู้ หรือข้อเท็จจริง แต่เน้นในเร่ืองของความรู้สึก การรับรู้
ทางความงามและศลิปะบนพืน้ฐานของทฤษฎีสนุทรียภาพ(Aesthetics) มากกวา่ ในความเป็นจริงแล้ว
สนุทรียภาพเป็นเร่ืองเก่ียวกบัจิตวิทยาท่ีอยู่ภายในตวัมนษุย์ ซึ่งแสดงออกภายใต้ความรู้สึกการรับรู้ใน
ลกัษณะการตอบสนองท่ีหลากหลายตา่งจิตตา่งใจ และในกระบวนการรับรู้ทางจิตรกรรมของมนษุย์ถือ
เร่ืองจิตวิทยาเป็นภาพท่ีมองเห็นเกิดจากปฏิกิริยาเชิงสร้างสรรค์ซึ่งเกิดขึน้โดยแรงกระตุ้นจากรูปทรง
ศลิปะท่ีมองเห็น 
 ทฤษฎีการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) มีองค์ประกอบท่ีถือเป็น
ปัจจยัแหง่การรับรู้ดงันี ้
 1. องค์ประกอบของการมองเห็น (The Visual Element) 
 เป็นองค์ประกอบในงานศิลปะท่ีเรามองเห็นได้แก่ เส้น สี แสง เงา พืน้ผิว ซึ่ งล้วนเกิดจากการ
สร้างสรรค์ด้วยวสัด ุเชน่ สีน า้ สีน า้มนั ดนิสอ ปากกา เป็นต้น 
 2. การออกแบบ (Design) 
 เป็นการประสานองค์ประกอบของการมองเห็น เพ่ือก่อให้เกิดความสมดลุ เอกภาพ จงัหวะ
ลีลาท่ีเหมาะสมลงตวั และเป็นกระบวนการคิดในการจดัวางเพ่ือต้องการให้ผลงานจิตรกรรมสามารถ
ส่ือสิ่งท่ีศลิปินต้องการ 
 3. ศลิปวตัถ ุ(The Art Object) 
 วตัถุท่ีน ามาสร้างสรรค์งานศิลปะ เป็นวตัถุท่ีท าให้เกิด เส้น สี รูปทรง พืน้ผิวในทางจิตรกรรม
เชน่ สีชนิดตา่งๆของระนาบรองรับ เชน่ สีน า้มนับนผ้าใบ สีน า้บนกระดาษ 
 4. รูปทรงท่ีมองเห็น (Visual Form) 
 ภาพรูปทรงท่ีมองเห็นด้วยตาท่ีจะส่งรหสั (encoding) ไปยงัสมอง เพ่ือการตีความ (interpretation) 
หรือ ถอดรหสั (decoding) 
 6. การรับรู้ (Perception) 
 การตอบสนองอันเกิดจากการมองเห็นรูปทรง เป็นกระบวนการแปลรหัส(decoding) และ 
การสรุป (conclusion) อนัเกิดจากระบบสมอง ระบบประสาท และความรู้สึกอนัเกิดจากข้อมูลจาก
ภาพรูปทรงท่ีมองเห็น 
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 7. ประสบการณ์ทางสนุทรียภาพ (Aesthetic Experience) 
 ประสบการณ์มองเห็นวตัถุในโอกาสต่างๆ โดยประสบการณ์ซึ่งจะถูกสรุปเก็บไว้ในความทรงจ า 
ดงันัน้พืน้ฐานการรับรู้ของคนเกิดจากการผสมผสานระหว่างประสบการณ์เก่าและประสบการณ์ใหม ่
ประสบการณ์ทางสุนทรียภาพจะเกิดขึน้ต่อเม่ือภาพรูปทรงจากประสบการณ์ใหม่สามารถประสาน
สอดคล้องกบัประสบการณ์เดมิ 
 8. โครงสร้างทางสนุทรียภาพ (Aesthetic Structure) 
 เป็นการรวมและแยกประสบการณ์รับรู้ตา่งท่ีตา่งเวลากนั ซึ่งจะส่งผลทางจิตวิทยา ความรู้สึก
ท่ีเกิดจากการชมงานศลิปะ และธรรมชาตใินการรับรู้สนุทรียภาพจะมีความเก่ียวข้องกบัการสร้างสรรค์
และงานศิลปะนัน้ ในเร่ืองท่ีสามารถอธิบายถึงการรับรู้ทางสุนทรียภาพ ความเหมือน ความต่างของ
ภาพท่ีมองเห็น ตลอดจนสามารถเข้าถึงเจตนารมณ์ของศิลปินท่ีถ่ายทอดผ่านผลงานจิตรกรรม  
(ศศวิิมล สนัตริาษฎร์ภกัดี. 2546) 
 
 4.7 ศิลปะแนวนิว ฟิกยูเรช่ัน (New Figuration Art) 
 ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะกรณีศึกษาผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีต่อคนในสังคมนัน้ 
ผู้วิจยัได้ให้ความสนใจในกลุ่มศิลปะแนวนิว ฟิกยูเรชัน่ (New Figuration Art) โดยศิลปะแนวนีน้ัน้มี
แนวความคดิท่ีอิสระ วิพากษ์วิจารณ์ภาวะความจริงของสงัคม และมีลกัษณะเนือ้หาแสดงออกถึงเสียด
สี ซึง่มีแนวทางการน าเสนอผลงานท่ีใกล้เคียงกบัแนวความคดิท่ีผู้วิจยัต้องการน าเสนอ 
  4.7.1 ความเป็นมาของศิลปะแนวนิว ฟิกยูเรช่ัน (New Figuration Art) 
  ภายหลังสงครามโลกครัง้ท่ี 2 พวกศิลปินฝ่ายนามธรรมได้รับความส าเร็จอย่างสูงต่อ
สาธารณชน และบรรลผุลตามจดุเป้าหมายในด้านการบุกเบิกค้นคว้าปัญหาใหม่ๆ อย่างไรก็ตาม คติ
นิยมการสร้างงานแบบมีเร่ืองราวและรูปร่างให้ผู้ชมผู้ เห็นก็พฒันาติดตามไปอย่างใกล้ชิดด้วยเช่นกัน 
โดยเกิดขึน้ภายใต้ค าเรียกต่างๆนานา แต่ค าท่ีได้รับความนิยมและความหมายใกล้เคียงคือ นิว ฟิก
ยเูรชัน่ ศิลปินผู้สร้างงานตามแขนงนีส้่วนมากด ารงตนเป็นอิสระ ไม่ผกูพนัหรือจดัตัง้เป็นกลุ่ม พวกเขา
ต้องการสร้างงานท่ีมีรูปทรง ดรูู้เร่ืองไมซ่ า้รอยศิลปะในอดีต แตส่ร้างให้มนัตา่งออกไปจากอดีตนัน้ อาจ
ดตูวัอย่างเช่น พวกคิวบิสต์ (Cubist) หรือ เอ็กซเพรสชัน่นิสต์ (Expressionist) สร้างงานท่ียงัมีรูปร่าง
ตามธรรมชาต ิแตมี่แนวโน้มไปสู่สภาพนามธรรม ส่วนพวกนิว ฟิกยเูรชัน่ มีการน าเอาเทคนิควิทยาการ
สมัยใหม่มาใช้เพ่ือแสดงออกถึงวิญญาณแห่งยุคกล่าวอย่างตรงๆ คือ เป็นการน าเอาบางอย่างของ
ศลิปะแบบนามธรรมมาให้ปรากฏเป็นรูปทรง และเร่ืองราวท่ีดรูู้เร่ืองเท่ากบัเป็นการสวนทางเดินกบัพวก
ควิบสิต์หรือเอ็กซเพรสชัน่นิสต์ 
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  กลุ่มนิว ฟิกยูเรชัน่ นัน้มีช่ือเรียกหลายช่ือซึ่งขึน้อยู่กับนกัวิชาการแตล่ะท่าน นกัวิชาการ
บางท่านจะเรียกกลุ่มนิว ฟิกยูเรชัน่ ว่ากลุ่มนิว โรแมนติก (Neo-Romantic) ซึ่งได้พยายามตีความหมาย
ของกลุ่มโรแมนติก แบบเก่า คือ มุ่งแสดงออกท่ีท าให้เกิดความสะเทือนอารมณ์อย่างรุนแรงเก่ียวกับ
ศาสนาความรัก ความชอบ ฯลฯ โดยแสดงออกอารมณ์เหล่านัน้อย่างเกินปกติวิสยัการแสดงออกทาง
จินตนาการนัน้เตม็ไปด้วยความเพ้อฝัน ความนา่ต่ืนเต้น ความน่าสยดสยอง (ภาณุวฒัน์ เสง่ียม. 2548: 
38) 
  4.7.2. หลักสุนทรีย์ของกลุ่มนิว ฟิกยูเรช่ัน 
  สว่นมากผลงานของศิลปินในแนวนี ้มีรูปทรงท่ีบิดเบีย้วดตูลก และส่อเสียดอารมณ์อย่าง
มาก ศิลปินแสดงให้เห็นความขดัแย้งของตวัเขาเองกับโลก แตม่ิได้ใช้วิธีหลบลีห้นีหน้าไม่กล้าสู้ เผชิญ
กบัสภาวะความเป็นจริง หรือปลีกตวัโดดเดี่ยวดงัแตก่่อน พวกเขาตา่งหนัหน้ามาสู้กบัสภาวะตา่งๆ ของ
โลก จ าลองสิ่งต่างๆด้วยรูปร่างพิสดารชวนพิศวงและท้าทายท่ีน่าหวัร่อยิ่ง มีอยู่เสมอท่ีผลงานแนวนี ้
แสดงออกอย่างก้าวร้าว รุนแรง กินใจ หรือปรากฏอย่างชวนหวั อารมณ์ขนันีม้ิใช่ภาพประเภทการ์ตนู 
แตเ่ป็นเคร่ืองแสดงความเจ็บปวด ป่าเถ่ือน และเต็มไปด้วยใจคออนัหดหู่ จากสิ่งเหล่านีน้กัวิจารณ์บางคน
จงึเรียกอารมณ์ของศลิปินกลุม่นีว้า่ ตลกอยา่งนา่กลวั (Black Humor) (ภาณวุฒัน์ เสง่ียม. 2548: 39) 
 นอกจากนีย้ังมีกระแสความคิดและการแสดงออกแบ่งเขตคตินิยม นิว ฟิกยูเรชั่น ออกเป็น
หลายทิศทาง พอจะเห็นได้ดงันี ้
 1. นิยมใช้ความฝันแสดงสภาวะของจิตใต้ส านึก ตามแนวพวกเซอร์ มีศิลปินหลายคนสร้างงาน
ตามแนวนีเ้ช่น ดาโด แพ็ตลิน (Petlin), จิโรเนลลา (Gironella), คอนเซ็ตโต โพเซตตี (Concetto Pozatti), 
ฮลัเบร์ิก (Hulberg), เครโมนีบี (Cramonibe) และแวคล่ี (Vacchi) 
 2. นิยมใช้การแสดงออกอย่างรุนแรงอย่างขาดสติสัมปะชัญญะ ปราศจากการไตร่ตรอง  
การวางแผนล่วงหน้า คล้ายดงัเช่นศิลปะของพวกเอ็กซเพรสชัน่นิสต์ พวกเขาต้องการให้ผลแสดงภาพ
อารมณ์ความรุนแรง ต่ืนเต้น และเร้าอารมณ์อย่างสดุขีดกบัผู้ชม ศิลปินในกลุ่มนีมี้ เบคอน (Bacon), 
มาเซล ปเูกต์ (Marcel Pouget), แมรีแอน (Maryan), แอนเดส (Antes), เซกยุ, แจน เลเบนสไตน์ (Jan 
Lebenstein), ซาอรูา (Saura), และเบอร์นาร์ด ดโูฟร์ (Bernard Dufour) 
 3. มีการน าเสนอรูปแบบและวิธีการแสดงออกของพวกนามธรรมมาใช้ มีรูปร่างปรากฏเพียง
เล็กน้อย จิตรกรในพวกนีท่ี้เดน่คือ พอล เรเบย์รอลล์ (Paul Rebeyrolle) 
 4. มีขอบเขตการสร้างงานก า้กึ่งกบัพวกป๊อป อาร์ต (Pop Art) เช่น ลาร์รี รีเวอร์ส (Larry Rivers), 
คีดาจ (B. Kidaj), มนัฟอร์ด (R. Munford) และ เวกา (Vega) เป็นต้น 
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5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ในการศกึษาวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ซึ่งเห็นว่าเอือ้อ านวย
ให้ประโยชน์ตอ่การศกึษาค้นคว้าดงันี ้
 5.1 ทวีศักดิ์ สรุชาติธ ารงค์รัตน์ (2543: บทคดัย่อ) งานวิจัยเร่ืองอ านาจรัฐกับการสร้าง
แบบอย่างพลเมืองดี ศึกษาเฉพาะกรณีนักศึกษาสถาบนัราชภัฏกาญจนบุรี มีวัตถุประสงค์เพ่ือมุ่ง
ตรวจสอบแนวความคิดแบบอย่างความเป็นพลเมืองดีของนกัศกึษา ทัง้ในมิติการเมือง การมีส่วนร่วม
ทางการเมืองและมิติทางสังคมวัฒนธรรม ตลอดจนการใช้ผลวิจัยเพ่ืออนุมานได้ว่าสถาบนัต่างๆใน
สงัคมใดบ้างท่ีมีอิทธิพลและบทบาทตอ่นกัศกึษาในการให้ความหมายการเป็นพลเมืองดี 
 5.2 วลัยา ภูมิภักดีพรรณ (2547: บทคดัย่อ) งานวิจยัเร่ืองปฏิบตัิการความรุนแรงตอ่ตวัตน
ของนกัเรียน เป็นการเผยให้เห็นถึงกระบวนการ การกระท าความรุนแรงต่อตวัตนของเด็กซึ่งมีความ
หลากหลาย ให้ตกอยู่ภายใต้มาตรฐานเดียวท่ีถูกก าหนดขึน้ในพืน้ท่ีการเรียนรู้ในสถานศึกษา  การ
สร้างอตัลกัษณ์ทางสงัคมภายใต้มาตรฐานเดียวภายในโรงเรียนมากดทับปิดกัน้ศกัยภาพการเรียนรู้
ของผู้ เรียนท่ีมีลกัษณะเฉพาะตน กลายเป็นคนท่ีมีอตัลกัษณ์ทางสงัคมท่ีถูกสร้างขึน้จากผู้ มีอ านาจ
เหนือกว่าภายในสถาบนัการศึกษาด้วยวิธีการศกึษาจากประสบการณ์ท่ีผ่านเข้ามาในชีวิตของผู้ เรียน  
โดยวิธีวิทยาศกึษาอตัชีวประวตัิ (Autobiography) 
 5.3 อภิสิทธ์ิ ไล่ศตัรูไกล (2535: บทคดัย่อ) การแตง่กายของมนษุย์ชาติถือเป็นวฒันธรรมท่ี
ส าคญัอย่างหนึ่งท่ีแสดงถึงลกัษณะเฉพาะของกลุ่มชนเหล่านัน้ นอกจากนัน้เสือ้ผ้ายงัมีบทบาทช่วย
ส่ือสารให้เราทราบถึงเร่ืองราวต่างๆ ของผู้ สวมใส่หลายเร่ือง เช่น เพศ อายุ อาชีพ สถานภาพทาง
เศรษฐกิจ สงัคม บคุลิกภาพ ทศันคต ิคา่นิยม อารมณ์ หรือแสดงความเป็นสมาชิกของกลุ่มหรือองค์กร
ขนาดใหญ่อย่าง “ระบบราชการ”ท่ีสวมใส่เคร่ืองแบบข้าราชการก็น่าจะมีบทบาทและจุดประสงค์
เช่นกันว่าต้องการแสดงออกเร่ืองใด และเพ่ือท่ีจะท าให้เข้าใจในเร่ืองเหล่านีไ้ด้ลึกซึง้ขึน้จึงจ าเป็นต้อง
ศกึษาวิวฒันาการ บทบาท และปัจจยัท่ีท าให้เกิดเคร่ืองแบบข้าราชการในอดีตตัง้แตส่มยัสโุขทยัจนถึง
ปัจจบุนั ซึ่งวิธีการศกึษาวิจยันีจ้ะเป็นการวิจยัเชิงคณุภาพไทย ศกึษาเอกสาร รูปภาพ พระราชบญัญัติ
ในทางประวตัศิาสตร์ พร้อมวิเคราะห์เนือ้ความตามสภาพการบริหารราชการตามยคุสมยัๆ นัน้ 
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6.  ตัวอย่างงานที่มีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์งานศิลปะ 
 

 

ภาพประกอบ  2  ภาพเหมือนยามรักษาการณ์ในพิพิธภณัฑ์ศลิปะ ค.ศ. 1999-2000  
 (Twelve Portraits After Ingres in a Uniform Style 1999-2000) 

 
 ศลิปิน : เดวิด ฮอคนีย์ (David Hockney) 
 ผลงานชดุนีไ้ด้รับอิทธิพลจากงานจิตรกรรมภาพคนเหมือนในชดุขนุนางเต็มยศ ของจิตรกรท่ี
มีช่ือเสียงชาวฝร่ังเศส ยุคนีโอ-คลาสสิก(Neo-Classic)  ฌอน ออกุส โดมินิค แองเกรส (Jean-
Auguste-Dominique Ingres) ซึ่งใช้ “Camera Lucida” (เคร่ืองมือท่ีช่วยให้มนษุย์สามารถจบัภาพ
ของความจริงได้โดยการมองผา่นปริซมึไปท่ีวตัถหุรือบคุคลท่ีต้องการวาดภาพแล้วใช้ความสามารถร่าง
ภาพนัน้บนกระดาษ) ช่วยในการวาดภาพ  ฮอคนีย์นัน้ใช้ Camera Lucida ในการสร้างสรรค์งาน
จิตรกรรมชุดนี ้ภาพคนเหมือนทัง้12 ภาพนัน้ถูกวาดอย่างประณีต เป็นการแสดงความเคารพต่อยาม
รักษาการณ์พิพิธภณัฑ์ ผู้ซึ่งงานของพวกเขามกัถูกมองข้ามและให้ความคณุคา่น้อยในโลกของศิลปะ 
สิ่งท่ีน่าสนใจคือในภาพชดุนีน้ัน้มีภาพของคนท่ีฮอคนีย์ไม่รู้จกัรวมอยู่ด้วย ซึ่งเขานัน้ได้วาดเลียนแบบ
อยา่งประณีตเหมือนกบัเป็นเชน่เพ่ือนรัก คนรัก หรือคนในครอบครัว (Tucker Neel. 2548) 
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 อาจกล่าวได้ว่าผลงานชุดนีข้องฮอคนีย์นัน้เป็นเสมือนการเสียดสีในเร่ืองของฐานันดรศกัดิ ์
และชนชัน้  การสวมเคร่ืองแบบอัตลกัษณ์เป็นยามรักษาการณ์นัน้ย่อมมีคณุค่าราคาด้อยกว่าชุดขุน
นางท่ีร ่ารวย  การปรากฏภาพของคนในอาชีพท่ีถกูมองว่าด้อยค่าบนผลงานศิลปะอนัปราณีต เหมือน
เป็นความตัง้ใจของศิลปินต้องการชีใ้ห้เห็นความเหล่ือมล า้ของโลกศิลปะในอดีต ท่ีมีแต่คนร ่ารวย
เทา่นัน้จงึจะสามารถอยูใ่นโลกของศลิปะได้ 

 

 
 

      
 

ภาพประกอบ 3 ผลงานชดุ Uniform/ Uniformity 
 
 ศลิปิน : ตะวนั วตัยุา  
 ศิลปินได้น าเร่ืองเคร่ืองแบบมายัว่ล้อ เสียดสีเย้ยหยนั  ให้รู้สึกแสบๆ คนัๆ คล้ายกับเป็นการ

สะกิดสะเกา หรือกระตุ้นเตือนสงัคม ในทว่งทา่ทีเลน่ทีจริง ศลิปินได้กลา่วถึงผลงานวา่ 
 “ผมคดิวา่คนไทยกบัเคร่ืองแบบน่ีเป็นอะไรท่ีผกูพนักนัมาตัง้แตอ่ดีตแล้วครับ เกิดมาก็ต้องเจอ

เคร่ืองแบบ เด็กก็มีเคร่ืองแบบ วยัรุ่นก็มี ผู้ ใหญ่ก็มี และเคร่ืองแบบแตล่ะประเภทก็ยงัแยกย่อยออกไป
อีกไม่เหมือนกนั” แนวคิดการสร้างสรรค์ผลงานชดุ Uniform/ Uniformity  ศิลปินไม่ได้มองถึงเคร่ืองแบบ
ตัง้แต่แรกเร่ิม  สิ่งท่ีเขาสนใจและเป็นแรงบนัดาลใจส าคญั คือการยืนโพสท่าถ่ายภาพของผู้คน              
ท่าประจ าตวัแต่ละคนท าให้ศิลปินได้แนวความคิดท่ีจะน ามนัมาต่อยอด  เพ่ือสะท้อนรูปลกัษณ์และ       
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อตัลกัษณ์  ท่าทางท่ีหลายคนท าประกอบตอนถ่ายภาพ ศิลปินกล่าวว่ามนัสามารถบอกอะไรได้หลาย
อย่าง อาจแฝงเร้นนัยยะบางอย่างเอาไว้ และเม่ือยิ่งมีเคร่ืองแบบสวมทบัเรือนร่าง ก็ยิ่งตอกย า้ถึง
ยศถาบรรดาศกัดิ ์ต าแหนง่หน้าท่ีท่ีดมีูพลงัอ านาจอยา่งมากเหลือท่ีอยูใ่นตวัคนคนนัน้ 

  “ถ้าสงัเกตดีๆ เวลาท่ีคนไหนสวมเคร่ืองแบบจะรู้สึกว่าตวัเองดดีูกว่าคนอ่ืน พอมีเคร่ืองแบบ
มนัก็เหมือนจะมีอ านาจพลุ่งพล่านในเลือด คิดว่าตวัเองมีอภิสิทธ์ิเหนือคนอ่ืน ต ารวจ ทหาร รด.ลกูเสือ 
หรือกระทัง่รปภ. แตห่ารู้ไมอ่ านาจนัน้มนัก็แคม่ายาท่ีสมมติขึน้ มนัเป็นสิ่งท่ีหลอกตาตวัเองทัง้นัน้เพราะ
เอาแตผ่กูตดิอยูก่บัเคร่ืองแบบ”  
 เคร่ืองแบบท่ีศิลปินน ามาเป็นโจทย์หลกั ไม่ได้หมายถึงเสือ้ผ้าเพียงอย่างเดียว แตย่งัรวมเอา
ร่างกายเปลือยเปล่าซึ่งปราศจากเคร่ืองแบบในเชิงรูปธรรมด้วย  นัน่จึงมองต่อว่าคนท่ีไม่ยึดติดเร่ือง
เสือ้ผ้าก็พร้อมจะสร้างมายาคตแิหง่จิตใต้ส านกึโดยผา่นความไมมี่ยนูิฟอร์มได้ทกุเม่ือ  
 “ไม่มีเสือ้ผ้า แตค่นเราก็สามารถท่ีจะมียนูิฟอร์มจากการท าอะไรเหมือน  ๆกัน ซ า้  ๆกนั จนกลายเป็น
การสร้างเคร่ืองแบบมาห่อหุ้มตวัเองโดยอตัโนมตัิ จนวนัหนึ่งมนัก็เกิดค าว่า พวกเรา พวกเขา คนท่ีเป็น
พวกเราก็ต้องสวมเคร่ืองแบบแบบเดียวกนั มียนูิฟอร์มเหมือนกนั” (อคัรเกียรตอิาจิณ. 2553) 

 

 
 

ภาพประกอบ 4 Standing Male Nude (Self-Portrait) 
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ศลิปิน : อีกอน ชีเล (Egon Schiele) 
 งานของชีเลมีแบบฉบบัของตนเองอย่างท่ีไม่มีใครเลียนแบบได้ งานของเขาไม่ค านึงถึง

ประเพณีนิยม แต่กลบัเน้นไปท่ีภาพเหมือนและภาพเปลือย มีการกล่าวอ้างถึงค าพูดของดีท์มาร์ เอลเกอร์ 
ท่ีว่า “แตกต่างจากศิลปินเอกซ์เพรสชัน่นิสต์คนอ่ืนๆ (ชีเล)ไม่ได้เน้นการอ่านท่าทางจากในหน้าผู้ เป็น
แบบเพียงอย่างเดียวเหมือนกบัโคคอชก้า การเคล่ือนไหวของมือทัง้สองข้างถือเนการอธิบายตวัมนัเอง
ได้ดีกวา่การเขียนใบหน้าคนคนหนึ่ง ซึ่งชีเลน ามาใช้ในการแสดงความรู้สึกในงานศิลปะกบัทกุส่วนของ
ร่างกายและทุกเส้นในนัน้” ในภพเหมือนหลายๆ ภาพและภาพเหมือนตวัเขาเองปรากฏออกมาในร่าง
ของมนุษย์ลกัษณะเหมือนต้นไม้ท่ีดกูระวนกระวาย ราวกับแตกหกัออกเป็นเศษเล็กเศษน้อยซึ่งท าให้
ทา่ทางท่ีออกมาแข็งแกร่ง แห้งเห่ียงเหมือนคนหรือสตัว์ท่ีพิการ  

 ในภาพเหมือนขนาดใหญ่ท่ีเห็นอยู่นี ้เป็นภาพล าตวัของศิลปินท่ีเปลือยเปล่า พยายามยืดตวั
ขึน้เหมือนตอไม้ท่ีเอียงแม้ว่าจะอยู่ในแนวตัง้ก็ตามแขนข้างขวากืดออกในแนวนอนและแข็งท่ือ แต่ก็มี
ส่วนท่ีต่อมาซึ่งหักลงข้างล่างอย่างฉับพลัน เหมือนก่ิงไม้ท่ีถูกหักด้วยสายฟ้าฟาด โครงร่างแปลก
ประหลาดนี ้มีกะโหลกท่ีเหมือนหน้ากากตัง้อยู่ด้วยใบหน้าท่ีบมจนเหมือนใกล้จะระเบิด ด้วยการ
ถ่ายทอดอารมณ์แบบรุนแรง และไม่เคยปรากฏมาก่อนนี ้เป็นศกัยภาพในการน าเอาภาพท่ีเห็นของ
ตวัเองมาแปลงให้เหมือนภาพหลอน เส้นท่ีบางคมซึ่งใช้ตดัขอบเป็นเหมือนการช าแหละ และท าให้ส่วน
ตา่งๆ ไมป่ระสมปนเปกนั 

  อยา่งไรก็ตามความมีชีวิตชีวาก็ยงัคงอยู่ ไม่มีเส้นท่ีมากหรือน้อยเกินไป ลกัษณะร่างกายของ
มนุษย์ท่ีถูกสร้างสรรค์นีไ้ด้ท าหน้าท่ีของมันอย่างสมบูรณ์ท่ีสุด สิ่งท่ีปรากฏท าให้นึกไปถึงภาพในยุค
ปลายโกธิกภาพร่างของพระคริสต์ท่ีก าลงัเจ็บปวด (นอร์แบร์ท โวล์ฟ. 2552: 88) 



บทที่ 3 
วธีิด ำเนินกำรวจิัย 

 
 ในการท าวิจยั เร่ืองการศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์ กรณีศกึษาผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่
คนในสงัคม ผู้วิจยัมีวิธีด าเนินการวิจยั เพ่ือท่ีจะน าเสนอให้เห็นถึงกระบวนการของการปฏิบตัิงานเพ่ือ
การสร้างสรรค์ผลงานอย่างมีเหตุและผล เพ่ือท่ีจะน ามาซึ่งการท างานในส่วนท่ีเก่ียวข้องกับ
แนวความคดิและเนือ้หาของผลงาน 

 ในสว่นของวิธีการวิจยันัน้ ผู้วิจยัได้ก าหนดขัน้ตอนในการด าเนินการวิจยัไว้ ดงันี ้
1. การก าหนดประชากรและเลือกกลุม่ตวัอยา่ง 
2. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
3. วิธีเก็บรวบรวมข้อมลู 
4. การวิเคราะห์ข้อมลู 
5. ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

 
1. กำรก ำหนดประชำกรและเลือกกลุ่มตัวอย่ำง 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ใช้ข้อมลูทัง้ข้อมลูทางกายภาพ ภาพถ่ายบคุคลท่ีสวม
ใส่เคร่ืองแบบองค์กรต่างๆ และข้อมูลภาคทฤษฎีท่ีปรากฏตามเอกสารสิ่งพิมพ์และงานวิจัย น ามา
วิเคราะห์สร้างสรรค์เป็นภาพร่างผลงานจ านวน 20 ชิน้จากแนวความคิดเร่ือง“กรณีศกึษาผลกระทบ
ของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่คนในสงัคม” 

 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีคื้อ ผลงานศิลปะท่ีผู้ เช่ียวชาญด้านทศันศิลป์คดัเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 1 ชดุ ทัง้หมด 6 ภาพ ดงันี ้ภาพท่ี 1 ช่ือผลงานUniform’s 
Impact 1 เป็นผลงานด้านจิตรกรรม 2 มิติ เทคนิคสีอะครีลิคบนผืนผ้าใบ ขนาด 1.00 x 1.20 เมตร, 
ภาพท่ี 2 ช่ือผลงาน Uniform’s Impact 2 เป็นผลงานด้านจิตรกรรม 2 มิติ เทคนิคสีอะครีลิคบนผืน
ผ้าใบ ขนาด 1.00 x 1.20 เมตร, ภาพท่ี 3 ช่ือผลงาน Uniform’s Impact 3 เป็นผลงานด้านจิตรกรรม 2 มิต ิ
เทคนิคสีอะครีลิคบนผืนผ้าใบ ขนาด 1.00 x 1.20 เมตร, ภาพท่ี 4 ช่ือผลงาน Uniform’s Impact 4 เป็น
ผลงานด้านจิตรกรรม 2 มิติ เทคนิคสีอะครีลิคบนผืนผ้าใบ ขนาด 1.00 x 1.20 เมตร, ภาพท่ี 5 ช่ือ
ผลงาน Uniform’s Impact 5 เป็นผลงานด้านจิตรกรรม 2 มิติ เทคนิคสีอะครีลิคบนผืนผ้าใบ ขนาด 
1.00 x 1.20 เมตร, ภาพท่ี 6 ช่ือผลงาน Uniform’s Impact 6 เป็นผลงานด้านจิตรกรรม 2 มิติ เทคนิค
สีอะครีลิคบนผืนผ้าใบ ขนาด 1.00 x 1.20 เมตร 
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2. กำรสร้ำงเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ในการศึกษาครัง้นี ้ผู้ วิจัยได้สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือประกอบการ
ศกึษาวิจยั ได้แก่ แบบประเมินผลจากผู้ชมผลงาน 
  ขัน้ตอนสร้างเคร่ืองมือ มีดงันี ้

 ผู้วิจยัท าการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเพ่ือเป็นความรู้พืน้ฐานส าหรับการสร้าง
เคร่ืองมือ เคร่ืองมือในท่ีนีคื้อ แบบประเมินผลจากผู้ชมผลงาน ซึง่แบง่แบบประเมินเป็น 2 ด้าน คือ 
 1. ด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชม
งานศลิปะ 
 2. ด้านความเข้าใจของผู้ ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของ
เคร่ืองแบบท่ีมีตอ่คนในสงัคม 
 แบบประเมิน ผู้ วิจัยด าเนินการสร้างแบบประเมินความเข้าใจและความรู้สึกร่วมของผู้ ชม
ประมาณ 100 คนท่ีมีตอ่ผลงานศลิปะ โดยแบบประเมินมีประเดน็ดงัตอ่ไปนี ้
 1. ด้ำนสุนทรียศำสตร์ในกำรรับรู้ทำงจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของ
ผู้ชมงำนศิลปะ 
     - องค์ประกอบของการมองเห็น เช่น เส้น สี แสง เงา พืน้ผิว ฯลฯมีความเหมาะสม (The 
Visual Element) 
  - การออกแบบมีความสมดลุ เอกภาพ จงัหวะลีลาท่ีเหมาะสมลงตวั สามารถส่ือสิ่งท่ี
ศลิปินต้องการ (Design) 
  - วตัถท่ีุน ามาสร้างสรรค์งานศลิปะ เชน่ ผ้าใบ, สีอะครีลิก, สีน า้มนั ฯลฯ มีความเหมาะสม 
(The Art Object) 
  - รูปทรงท่ีมองเห็น (Visual Form) มีความเหมาะสม 
  - การรับรู้ (Perception) เกิดการตอบสนองทางความคิดและความรู้สึกจากการชมงาน
ศลิปะ 
  - เกิดประสบการณ์ทางสุนทรียภาพ (Aesthetic Experience) ผลงานศิลปะสามารถ
ประสานสอดคล้องกบัประสบการณ์เดมิท่ีเคยพบเห็นหรือรับรู้มาก่อน 
  - สามารถอธิบายถึงการรับรู้ทางสนุทรียภาพ ความเหมือน ความตา่งของภาพท่ีมองเห็น 
ตลอดจนสามารถเข้าถึงเจตนารมณ์ของศลิปินท่ีถ่ายทอดผา่นผลงานศลิปะ 
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 2. ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ืองผลกระทบ
ของเคร่ืองแบบที่มีต่อคนในสังคม 

  - งานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจ (Power) ของเคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุ
องค์กร 
  - งานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีต่ออตัลกัษณ์ของ
บคุคล (Identity) 
 วิธีกำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือ 
 การตรวจสอบแบบประเมิน มีวิธีด าเนินการดงัตอ่ไปนี ้
 1. น าแบบประเมินเสนอต่อผู้ เ ช่ียวชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข
เบือ้งต้น  
 2. ปรับปรุงแก้ไข ตรวจสอบความถูกต้องจัดท าเป็นฉบบัท่ีสมบูรณ์ และน าไปเก็บรวบรวม
ข้อมลู 
 
3. กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมลู ผู้วิจยัได้ด าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้
 1. น าผลงานไปจดัแสดง 
 2. แจกแบบประเมินให้กบัผู้มาเข้าร่วมชมงาน 
 3. ตรวจสอบจ านวนและความถกูต้องของแบบประเมินท่ีได้รับคืน เพ่ือน ามาใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมลูตอ่ไป 
 
4. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะห์ข้อมลูครัง้นี ้ผู้วิจยัวิเคราะห์ข้อมลูโดยการหาคา่ร้อยละจากจ านวนของผู้ชมท่ี
ได้จากการดผูลงานและแบบประเมินความเข้าใจและความรู้สึกร่วมท่ีมีต่อผลงานศิลปะ โดยก าหนด
เกณฑ์การให้คะแนน และเกณฑ์การแปลผล ซึ่งก าหนดค่าคะแนน (Weight) แบ่งออกเป็น 5 ระดบั 
ดงันี ้
  5  หมายถึง  ผลการประเมิน ในระดบัมากท่ีสดุ 
  4  หมายถงึ  ผลการประเมิน ในระดบัมาก 
  3  หมายถึง  ผลการประเมิน ในระดบัปานกลาง 
  2  หมายถึง  ผลการประเมิน ในระดบัน้อย 
  1  หมายถึง  ผลการประเมิน ในระดบัน้อยท่ีสดุ 
 



 52 

 ก าหนดเกณฑ์การแปลความหมายข้อมลูท่ีเป็นคา่เฉล่ียตา่งๆ ดงันี ้
  คา่เฉล่ียระหวา่ง     ความหมาย 
        4.51-5.00  ผลการประเมิน ดีมาก 
      3.51-4.50  ผลการประเมิน ดี 
       2.51-3.50  ผลการประเมิน ปานกลาง 
       1.51-2.50  ผลการประเมิน ต้องปรับปรุง 
       1.00-1.50  ผลการประเมิน ไมดี่ 
 
 วิธีกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล (แบบประเมินความคิดเห็นของผู้ชมงานศิลปะ) ใช้สถิติในการวิเคราะห์
ข้อมลู ซึง่ประกอบด้วยสถิต ิดงันี ้
 1.  ข้อมลูพืน้ฐานใช้สถิตร้ิอยละในการวิเคราะห์ 
  1.1  ข้อมูลความคิดเห็นของผู้ ประเมินท่ีชมผลงานศิลปะใช้สถิติการหาค่าเฉล่ีย             
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์.  2540:  137) 
 

        =  
n


 

 
 เม่ือ     แทน  คา่เฉล่ียของความคดิเห็น 
      แทน  ผลรวมของความคดิเห็นทัง้หมด 
       n   แทน  ผู้ชมงานศลิปะในกลุม่ตวัอยา่ง 
 
  1.2  หาค่าความเบี่ยงเบนมาตราฐาน (SD) ของคะแนนจากสูตร (พวงรัตน์ ทวีรัตน์.  
2540: 143) 
 

    SD   =  
 

 1

22



 
nn

n
 

 
 เม่ือ    SD  แทน  คา่ความเบี่ยงเบนมาตราฐาน 
     n  แทน  จ านวนผู้ชมงานศลิปะในกลุม่ตวัอยา่ง 
    แทน  ผลรวมของความคดิเห็นทัง้หมด 

  2  แทน  ผลรวมของความคดิเห็นแตล่ะตวัยกก าลงัสอง  



บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลทางการวิจัยเร่ือง การศึกษาเพ่ือการสร้างสรรค์ : 
กรณีศึกษาผลกระทบของเคร่ืองแบบ (Uniform) ท่ีมีต่อคนในสงัคม ผู้ วิจยัได้ก าหนดสญัลกัษณ์และ
อกัษรยอ่ในการวิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้

  X  แทน คา่เฉล่ียของกลุม่ตวัอยา่ง 
  S.D. แทน คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation) 
 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลทางการวิจัยเร่ือง การศึกษาเพ่ือการสร้างสรรค์ : 
กรณีศึกษาผลกระทบของเคร่ืองแบบ (Uniform) ท่ีมีต่อคนในสงัคม ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์และ
น าเสนอในรูปแบบตารางประกอบค าอธิบาย โดยผู้ วิจัยด าเนินการสร้างแบบประเมินความคิดเห็น
จ านวน 100 ชดุเพ่ือใช้ประเมินความคิดเห็นของผู้ชมภาพงานศิลปะท่ีน ามาจดัแสดงจ านวน 6 ภาพ 
โดยแบง่แบบความคดิเห็นออกเป็น 2 ตอน ได้แก ่
 
 ตอนที่  1 เป็นค าถามแบบเลือกตอบเก่ียวกับข้อมูลทางประชากรศาสตร์ของผู้ตอบแบบ
ประเมินความคดิเห็นของผู้ชมผลงานศลิปะ จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง 100 คน 
 
ตาราง 1 การวิเคราะห์ข้อมลูประชากรศาสตร์ของผู้ตอบแบบประเมินความคดิเห็นของผู้ชมผลงาน 
 ศลิปะ จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง 100 คน 
 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน ร้อยละ 
เพศ 

- ชาย 

- หญิง 

 
72 
28 

 
72 
28 

รวม 100  
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ตาราง 1 (ตอ่) 
 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน ร้อยละ 
ระดับการศึกษา 

- ปริญญาตรี 

- ปริญญาโท 

- ปริญญาเอก 

 
68 
27 
5 

 
68 
27 
5 

รวม 100  

 
สรุปผล ข้อมลูทางประชากรศาสตร์ของผู้ตอบแบบประเมินความคดิเห็น มีดงันี ้
 1.  จ าแนกตามเพศ 

- เพศชาย จ านวน 72 คน คดิเป็นร้อยละ 72 

- เพศหญิง จ านวน 28 คน คดิเป็นร้อยละ 28 

 2.  จ าแนกตามระดบัการศกึษา 

- ระดบัปริญญาตรี จ านวน 68 คน คดิเป็นร้อยละ 68 

- ระดบัปริญญาโท จ านวน 27 คน คดิเป็นร้อยละ 27 

- ระดบัปริญญาเอก จ านวน 5 คน คดิเป็นร้อยละ 5 

 
ตอนที่ 2 เป็นค าถามแบบเลือกตอบเพ่ือประเมินความคิดเห็นท่ีมีตอ่ภาพงานศิลปะ จ านวน 

6 ภาพ โดยผ่านการเลือกสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากผู้ เช่ียวชาญ ได้ผลการ
วิเคราะห์ผลปรากฏตามตารางดงัตอ่ไปนี ้
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ภาพท่ี 1 

 
 

ภาพประกอบ 5 ผลงานช่ือ “Uniform’s Impact 1”   
 

 ผลงานช่ือ “Uniform’s Impact 1”   
 แนวความคิดของภาพนีผู้้ วิจัยได้เลือกต้นแบบมาจากชุดเคร่ืองแบบของแอร์โฮสเตสซึ่งเป็น
อาชีพท่ีผู้หญิงหลายคนใฝ่ฝันอยากเป็น ผู้วิจยัมีความสนใจในส่วนท่ีว่าเม่ือผู้ ใดท่ีได้สวมใส่ชดุเคร่ืองแบบนี ้
แล้วจะมีกิริยาทา่ทางท่ีสภุาพ ออ่นหวาน มีความเป็นกลุสตรีไทย ผู้วิจยันัน้เกิดความสงสยัเคลือบแคลง
ตอ่อตัลกัษณ์ตวัตนแท้จริงภายใต้เคร่ืองแบบของผู้สวมใส่และรอยยิม้อนัมีไมตรี  ในด้านการแสดงออก
ทางทัศนศิลป์ผู้ วิจัยได้เน้นการระบายสีแบบแบนราบเป็นระนาบและใช้การตัดเส้นในบางส่วน  
นอกจากนีย้งัเน้นลกัษณะรอยยิม้ ท่าทางและมือท่ีพนมอยู่ให้ดูแข็งท่ือ เพ่ือแสดงออกถึงความไม่เป็น
ธรรมชาตขิองอิริยาบถ 
 



 56 

ตาราง 2 คา่เฉล่ียสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัการประเมินความคดิเห็นท่ีมีตอ่ภาพผลงานศลิปะ 
 ภาพท่ี 1  
 
ด้านสุนทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงาน
ศิลปะ 

รายละเอียด  S.D. ระดับเกณฑ์ 

1. องค์ประกอบของการมองเห็น (The Visual Element) 
เชน่ เส้น สี แสง เงา พืน้ผิว ฯลฯ มีความเหมาะสม  

2. การออกแบบ (Design) มีความสมดลุ เอกภาพ จงัหวะ
ลีลาท่ีเหมาะสมลงตวั สามารถส่ือสิ่งท่ีศลิปินต้องการ  

3. วตัถุท่ีน ามาสร้างสรรค์งานศิลปะ (The Art Object) 
เชน่ ผ้าใบ, สีอะครีลิก, สีน า้มนั ฯลฯ มีความเหมาะสม  

4. รูปทรงท่ีมองเห็น (Visual Form) มีความเหมาะสม 
5. การรับรู้ (Perception) เกิดการตอบสนองทางความคิด 

และความรู้สกึจากการชมงานศลิปะ 
6. เกิดประสบการณ์ทางสุนทรียภาพ  (Aesthetic 

Experience) ผลงานศลิปะสามารถประสานสอดคล้อง
กบัประสบการณ์เดมิท่ีเคยพบเห็นหรือรับรู้มาก่อน 

7. สามารถอธิบายถึงการรับรู้ทางสุนทรียภาพ ความ
เหมือน ความตา่งของภาพท่ีมองเห็น ตลอดจนสามารถ
เข้าถึงเจตนารมณ์ของศิลปินท่ีถ่ายทอดผ่านผลงาน
ศลิปะ 

 
4.47 

 
4.49 

 
4.63 
4.54 

 
4.47 

 
 

4.62 
 
 

4.5 

 
0.78 

 
0.72 

 
0.60 
0.76 

 
0.81 

 
 

0.68 
 
 

0.81 

 
ดี 
 
ดี 
 

ดีมาก 
ดีมาก 

 
ดี 
 
 

ดีมาก 
 
 
ดี 

รวม 4.53 0.74 ดีมาก 
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ตาราง 2  (ตอ่) 

 

ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของ

เคร่ืองแบบที่มีต่อคนในสังคม 

รายละเอียด  S.D. ระดับเกณฑ์ 

1. งานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจ (Power) 
ของเคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร 

2. งานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง ผลกระทบของ
เคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (Identity) 

 
4.52 

 
4.62 

 
0.78 

 
0.65 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

รวม 4.57 0.72 ดีมาก 

 
 จากตาราง 2  ผลการประเมิน ภาพท่ี 1 Uniform’s Impact 1 ด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้

ทางจิตรกรรมโดยภาพรวมอยู่ในระดบั ดีมาก (   = 4.53 , S.D.= 0.74 ) โดยสามารถพิจารณาได้เป็น
ข้อดงันี ้ด้านองค์ประกอบของการมองเห็น (  = 4.47 , S.D.=0.78), ด้านการออกแบบ (  = 4.49 , 
S.D.=0.72) ด้านวตัถท่ีุมาสร้างสรรค์งานศิลปะ (  = 4.63 , S.D.= 0.60), ด้านรูปทรงท่ีมองเห็น (  = 
4.54 , S.D.= 0.76), ด้านการรับรู้ (  = 4.47 , S.D.= 0.81), ด้านการเกิดประสบการณ์ทาง
สนุทรียภาพ (  = 4.62 , S.D.= 0.68) และด้านความสามารถอธิบายถึงการรับรู้ถึงสนุทรียภาพ (  = 
4.5 , S.D.= 0.81) 

 ผลการประเมินด้านความเข้าใจของผู้ ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ือง
ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่คนในสงัคม โดยภาพรวมอยู่ในระดบัดีมาก (  = 4.57, S.D.= 0.72) 
โดยสามารถพิจารณาได้เป็นข้อดงันี ้ด้านงานศลิปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจของเคร่ืองแบบท่ี
ใช้ในการควบคมุองค์กร (  = 4.52, S.D.= 0.78) และด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง 
ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (  = 4.62, S.D.= 0.65) 
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ภาพท่ี 2 

 
 

ภาพประกอบ 6 ผลงานช่ือ “Uniform’s Impact 2” 
 

 ผลงานช่ือ “Uniform’s Impact 2” 
 แนวความคดิของภาพนีผู้้วิจยัได้เลือกต้นแบบมาจากชดุเคร่ืองแบบของต ารวจซึ่งเป็นอาชีพท่ี
มีความสมัพนัธ์กบัเร่ืองของอ านาจอย่างมาก โดยผู้วิจยัสนใจในส่วนท่ีว่าผู้ ท่ีอยู่ภายใต้เคร่ืองแบบนีน้ัน้
จะกุมอ านาจก าหนดความถูกต้องและความยตุิธรรมเอาไว้ในมือ สามารถใช้ไปในทิศทางท่ีดีหรือไม่ดี
ได้ ผู้ ท่ีสวมใสจ่งึจ าเป็นต้องมีจรรยาบรรณในอาชีพอย่างสงู ในการแสดงออกทางทศันศิลป์ ผู้วิจยัจึงได้
ถ่ายทอดภาพเขียนออกมาในลกัษณะท่ีเคร่ืองแบบนัน้บีบรัดร่างกายของผู้สวมใส่ ลายเส้นท่ีตดัอย่าง
ฉบัไว และรูปร่างใบหน้าอนับดิเบีย้วผิดสดัสว่น เพ่ือแสดงออกถึงสภาวะอึดอดัภายใต้อ านาจท่ีได้รับมา
ท่ีมาพร้อมกบัความรับผิดชอบอนัสงูสง่นี ้
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ตาราง 3 คา่เฉล่ียสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัการประเมินความคดิเห็นท่ีมีตอ่ภาพผลงานศลิปะ  
 ภาพท่ี 2 
 
ด้านสุนทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงาน
ศิลปะ 

รายละเอียด  S.D. ระดับเกณฑ์ 

1. องค์ประกอบของการมองเห็น (The Visual Element) 
เชน่ เส้น สี แสง เงา พืน้ผิว ฯลฯ มีความเหมาะสม  

2. การออกแบบ (Design) มีความสมดลุ เอกภาพ จงัหวะ
ลีลาท่ีเหมาะสมลงตวั สามารถส่ือสิ่งท่ีศลิปินต้องการ  

3. วตัถุท่ีน ามาสร้างสรรค์งานศิลปะ (The Art Object) 
เชน่ ผ้าใบ, สีอะครีลิก, สีน า้มนั ฯลฯ มีความเหมาะสม  

4. รูปทรงท่ีมองเห็น (Visual Form) มีความเหมาะสม 
5. การรับรู้ (Perception) เกิดการตอบสนองทางความคิด

และความรู้สกึจากการชมงานศลิปะ 
6. เกิดประสบการณ์ทางสุนทรียภาพ  (Aesthetic 

Experience) ผลงานศลิปะสามารถประสานสอดคล้อง
กบัประสบการณ์เดมิท่ีเคยพบเห็นหรือรับรู้มาก่อน 

7. สามารถอธิบายถึงการรับรู้ทางสุนทรียภาพ ความ
เหมือน ความตา่งของภาพท่ีมองเห็น ตลอดจนสามารถ
เข้าถึงเจตนารมณ์ของศิลปินท่ีถ่ายทอดผ่านผลงาน
ศลิปะ 

 
4.69 

 
4.50 

 
4.56 
4.47 

 
4.63 

 
 

4.63 
 
 

4.46 

 
0.56 

 
0.76 

 
0.72 
0.78 

 
0.63 

 
 

0.66 
 
 

0.85 

 
ดีมาก 

 
ดี 
 

ดีมาก 
ดี 
 

ดีมาก 
 
 

ดีมาก 
 
 
ดี 

รวม 4.56 0.71 ดีมาก 
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ตาราง 3 (ตอ่) 

 

ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของ

เคร่ืองแบบที่มีต่อคนในสังคม 

รายละเอียด  S.D. ระดับเกณฑ์ 

1. งานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจ (Power) 
ของเคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร 

2. งานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง ผลกระทบของ
เคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (Identity) 

 
4.60 

 
4.50 

 
0.71 

 
0.72 

 
ดีมาก 

 
ดี 

รวม 4.55 0.72 ดีมาก 

 
 จากตาราง 3 ผลการประเมิน ภาพท่ี 2 Uniform’s Impact 2 ด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้

ทางจิตรกรรมโดยภาพรวมอยู่ในระดบั ดีมาก (   = 4.56 , S.D.= 0.71 ) โดยสามารถพิจารณาได้เป็น
ข้อดงันี ้ด้านองค์ประกอบของการมองเห็น (  = 4.69 , S.D.=0.56), ด้านการออกแบบ (  = 4.50 , 
S.D.=0.76) ด้านวตัถท่ีุมาสร้างสรรค์งานศิลปะ (  = 4.56 , S.D.= 0.72), ด้านรูปทรงท่ีมองเห็น (  = 
4.47 , S.D.= 0.78), ด้านการรับรู้ (  = 4.63 , S.D.= 0.63), ด้านการเกิดประสบการณ์ทาง
สนุทรียภาพ (  = 4.63 , S.D.= 0.66) และด้านความสามารถอธิบายถึงการรับรู้ถึงสนุทรียภาพ (  = 
4.6 , S.D.= 0.85) 

 ผลการประเมินด้านความเข้าใจของผู้ ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ือง
ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่คนในสงัคม โดยภาพรวมอยู่ในระดบัดีมาก (  = 4.55, S.D.= 0.72) 
โดยสามารถพิจารณาได้เป็นข้อดงันี ้ด้านงานศลิปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจของเคร่ืองแบบท่ี
ใช้ในการควบคมุองค์กร (  = 4.60, S.D.= 0.71) และด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง 
ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (  = 4.50, S.D.= 0.72) 
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ภาพท่ี 3 

 
 

ภาพประกอบ 7 ผลงานช่ือ “Uniform’s Impact 3” 
 

 ผลงานช่ือ “Uniform’s Impact 3” 
 แนวความคิดของภาพนีผู้้วิจยัได้เลือกต้นแบบมาจากชดุเคร่ืองแบบของทหารหรือข้าราชการ
ชัน้สงู อนัแสดงถึงอ านาจบารมี เกียรติภูมิของผู้สวมใส่ ส าหรับภาพนีผู้้วิจยัต้องการถ่ายทอดให้เห็นถึง
อ านาจ ความภาคภูมิต่อยศฐาบรรดาศักดิ์  ความมั่งคั่งท่ีห่อหุ้ มอัตลักษณ์ตัวตนของผู้ สวมใส่จน
สญูเสียสติและจิตวิญญาณ โดยการแสดงออกทางทศันศิลป์ ผู้วิจยัได้เขียนให้เคร่ืองแบบนีมี้ลกัษณะ
คล้ายเปลือกหนาและหนักท่ีห่อทับอยู่บนร่างกาย และได้เลือกใช้สีทองในการตกแต่งเพ่ือส่ือถึง
ความรู้สึกอันมั่งคัง่ ลกัษณะโทนสีนัน้จะเป็นโทนสีมืดทึม เพ่ือให้รู้สึกถึงความลึกลบั อึมครึมและน่า
หวาดวิตก นอกจากนีผู้้วิจยัยงัได้เขียนลกัษณะในหน้าท่ีผิดเพีย้นเพ่ือแสดงออกถึงความผิดปกติของอตั
ลกัษณ์ตวัตนแท้จริงท่ีอยูภ่ายใต้เคร่ืองแบบนี ้ 



 62 

ตาราง 4 คา่เฉล่ียสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัการประเมินความคดิเห็นท่ีมีตอ่ภาพผลงานศลิปะ  
 ภาพท่ี 3 
 
ด้านสุนทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงาน
ศิลปะ 

รายละเอียด  S.D. ระดับเกณฑ์ 

1. องค์ประกอบของการมองเห็น (The Visual Element) 
เชน่ เส้น สี แสง เงา พืน้ผิว ฯลฯ มีความเหมาะสม  

2. การออกแบบ (Design) มีความสมดลุ เอกภาพ จงัหวะ
ลีลาท่ีเหมาะสมลงตวั สามารถส่ือสิ่งท่ีศลิปินต้องการ  

3. วตัถท่ีุน ามาสร้างสรรค์งานศิลปะ (The Art Object) เช่น 
ผ้าใบ, สีอะครีลิก, สีน า้มนั ฯลฯ มีความเหมาะสม  

4. รูปทรงท่ีมองเห็น (Visual Form) มีความเหมาะสม 
5. การรับรู้ (Perception) เกิดการตอบสนองทางความคิด

และความรู้สกึจากการชมงานศลิปะ 
6. เกิดประสบการณ์ทางสุนทรียภาพ  (Aesthetic 

Experience) ผลงานศิลปะสามารถประสานสอดคล้อง
กบัประสบการณ์เดมิท่ีเคยพบเห็นหรือรับรู้มาก่อน 

7. สามารถอธิบายถึงการรับรู้ทางสนุทรียภาพ ความเหมือน 
ความต่างของภาพท่ีมองเห็น ตลอดจนสามารถเข้าถึง
เจตนารมณ์ของศลิปินท่ีถ่ายทอดผา่นผลงานศลิปะ 

 
4.76 

 
4.79 

 
4.66 
4.71 

 
4.73 

 
 

4.68 
 
 

4.71 

 
0.55 

 
0.50 

 
0.68 
0.64 

 
0.58 

 
 

0.65 
 
 

0.57 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

 
 

ดีมาก 
 
 

ดีมาก 
รวม 4.72 0.60 ดีมาก 

 

 

 

 

 

 

 

 



 63 

ตาราง 4  (ตอ่) 

 

ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของ

เคร่ืองแบบที่มีต่อคนในสังคม 

รายละเอียด  S.D. ระดับเกณฑ์ 

1. งานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจ (Power) 

ของเคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร 

2. งานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง ผลกระทบของ

เคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (Identity) 

 
4.74 

 
4.68 

 
0.50 

 
0.58 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

รวม 4.71 0.54 ดีมาก 

 
 จากตาราง 4 ผลการประเมิน ภาพท่ี 3 Uniform’s Impact 3 ด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้

ทางจิตรกรรมโดยภาพรวมอยู่ในระดบั ดีมาก (   = 4.72 , S.D.= 0.60 ) โดยสามารถพิจารณาได้เป็น
ข้อดงันี ้ด้านองค์ประกอบของการมองเห็น (  = 4.76 , S.D.=0.55), ด้านการออกแบบ (  = 4.79 , 
S.D.=0.50) ด้านวตัถท่ีุมาสร้างสรรค์งานศิลปะ (  = 4.66 , S.D.= 0.68), ด้านรูปทรงท่ีมองเห็น (  = 
4.71 , S.D.= 0.64), ด้านการรับรู้ (  = 4.73 , S.D.= 0.58), ด้านการเกิดประสบการณ์ทาง
สนุทรียภาพ (  = 4.68 , S.D.= 0.65) และด้านความสามารถอธิบายถึงการรับรู้ถึงสนุทรียภาพ (  = 
4.71 , S.D.= 0.57) 

 ผลการประเมินด้านความเข้าใจของผู้ ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ือง
ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่คนในสงัคม โดยภาพรวมอยู่ในระดบัดีมาก (  = 4.71, S.D.= 0.54) 
โดยสามารถพิจารณาได้เป็นข้อดงันี ้ด้านงานศลิปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจของเคร่ืองแบบท่ี
ใช้ในการควบคมุองค์กร (  = 4.74, S.D.= 0.50) และด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง 
ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (  = 4.68, S.D.= 0.58) 
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ภาพท่ี 4 

 
 

ภาพประกอบ 8 ผลงานช่ือ “Uniform’s Impact 4”  
 

 ผลงานช่ือ “Uniform’s Impact 4”  
 แนวความคิดของภาพนีผู้้ วิจยัได้เลือกต้นแบบมาจากชุดเคร่ืองแบบนกัศึกษา โดยผู้ วิจยัให้
ความสนใจในเร่ืองของกฏระเบียบอนัเคร่งครัดของการเป็นนกัศึกษา และสนใจต่อค าถามท่ีว่าความ
เป็นนกัศกึษาอยู่ท่ีตวัตนของนกัศกึษาหรือเคร่ืองแบบนกัศกึษา การแสดงออกทางด้านทศันศิลป์ผู้วิจยั
ได้แสดงออกถึงความอดึอดัตงึเครียดผา่นรูปร่างทา่ทางอนับีบรัด สดัส่วน และใบหน้าอนัผิดเพีย้น  โทน
สีของภาพจะมีลกัษณะหมน่เพ่ือส่ือถึงความรู้สกึอนัอดึอดักระอกักระอว่น 
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ตาราง 5 คา่เฉล่ียสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัการประเมินความคดิเห็นท่ีมีตอ่ภาพผลงานศลิปะ  
 ภาพท่ี 4 
 
ด้านสุนทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงาน
ศิลปะ 

รายละเอียด  S.D. ระดับเกณฑ์ 

1. องค์ประกอบของการมองเห็น (The Visual Element) 
เชน่ เส้น สี แสง เงา พืน้ผิว ฯลฯ มีความเหมาะสม  

2. การออกแบบ (Design) มีความสมดลุ เอกภาพ จงัหวะ
ลีลาท่ีเหมาะสมลงตวั สามารถส่ือสิ่งท่ีศลิปินต้องการ  

3. วตัถท่ีุน ามาสร้างสรรค์งานศิลปะ (The Art Object) เช่น 
ผ้าใบ, สีอะครีลิก, สีน า้มนั ฯลฯ มีความเหมาะสม  

4. รูปทรงท่ีมองเห็น (Visual Form) มีความเหมาะสม 
5. การรับรู้ (Perception) เกิดการตอบสนองทางความคิด

และความรู้สกึจากการชมงานศลิปะ 
6. เกิดประสบการณ์ทางสุนทรียภาพ  (Aesthetic 

Experience) ผลงานศิลปะสามารถประสานสอดคล้อง
กบัประสบการณ์เดมิท่ีเคยพบเห็นหรือรับรู้มาก่อน 

7. สามารถอธิบายถึงการรับรู้ทางสนุทรียภาพ ความเหมือน 
ความต่างของภาพท่ีมองเห็น ตลอดจนสามารถเข้าถึง
เจตนารมณ์ของศลิปินท่ีถ่ายทอดผา่นผลงานศลิปะ 
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ตาราง 5 (ตอ่) 

 
ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของ

เคร่ืองแบบที่มีต่อคนในสังคม 

รายละเอียด  S.D. ระดับเกณฑ์ 

1. งานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจ (Power) 

ของเคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร 

2. งานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง ผลกระทบของ

เคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (Identity) 
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รวม 4.49 0.79 ดี 

 
 จากตาราง 5 ผลการประเมิน ภาพท่ี 4 Uniform’s Impact 4 ด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้

ทางจิตรกรรมโดยภาพรวมอยู่ในระดบั ดีมาก (   = 4.53 , S.D.= 0.68 ) โดยสามารถพิจารณาได้เป็น
ข้อดงันี ้ด้านองค์ประกอบของการมองเห็น (  = 4.48 , S.D.=0.72), ด้านการออกแบบ (  = 4.50 , 
S.D.=0.66) ด้านวตัถุท่ีมาสร้างสรรค์งานศิลปะ (  = 4.63 , S.D.= 0.63), ด้านรูปทรงท่ีมองเห็น           
(  = 4.49 , S.D.= 0.70), ด้านการรับรู้ (  = 4.48 , S.D.= 0.76), ด้านการเกิดประสบการณ์ทาง
สนุทรียภาพ (  = 4.61, S.D.= 0.63) และด้านความสามารถอธิบายถึงการรับรู้ถึงสนุทรียภาพ (  = 
4.55 , S.D.= 0.69) 

 ผลการประเมินด้านความเข้าใจของผู้ ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ือง
ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่คนในสงัคม โดยภาพรวมอยู่ในระดบัดี (  = 4.49, S.D.= 0.79) โดย
สามารถพิจารณาได้เป็นข้อดงันี ้ด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจของเคร่ืองแบบท่ีใช้
ในการควบคมุองค์กร (  = 4.47, S.D.= 0.83) และด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง 
ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (  = 4.50, S.D.= 0.75) 
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ภาพท่ี 5 

 
 

ภาพประกอบ 9 ผลงานช่ือ “Uniform’s Impact 5” 
 

 ผลงานช่ือ “Uniform’s Impact 5” 
 แนวความคิดของภาพนีผู้้ วิจัยได้เลือกต้นแบบมาจากชุดเคร่ืองแบบพนักงานรักษาความ
ปลอดภัย ซึ่งโดยทั่วไปพนักงานรักษาความปลอดภัยนัน้จะเป็นบุคคลท่ีไม่ได้มีฐานะท่ีร ่ ารวยหรือ
อ านาจบารมีใดๆ แตเ่ม่ืออยู่ภายใต้เคร่ืองแบบนีผู้้สวมใส่สามารถสัง่การหรือใช้อ านาจตอ่ผู้ อ่ืนท่ีเข้ามา
ในเขตพืน้ท่ีรับผิดชอบได้  ผู้วิจยันัน้สนใจถึงอ านาจของเคร่ืองแบบท่ีแปรเปล่ียนพฤติกรรมของผู้สวมใส ่ 
ในด้านการแสดงออกทางทศันศิลป์ ผู้ วิจยันัน้ได้วาดลกัษณะเคร่ืองแบบด้วยลายเส้นและระบายสีท่ีมี
ลักษณะเร็วและฉับไว ขนาดของเสือ้ผ้าท่ีใหญ่โตไม่พอดีตัวเพ่ือส่ือถึงความใหญ่โตของอ านาจของ
เคร่ืองแบบท่ีปกคลมุอตัลกัษณ์ภายใน 
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ตาราง 6 คา่เฉล่ียสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัการประเมินความคดิเห็นท่ีมีตอ่ภาพผลงานศลิปะ  
 ภาพท่ี 5 
 
ด้านสุนทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงาน
ศิลปะ 

รายละเอียด  S.D. ระดับเกณฑ์ 

1. องค์ประกอบของการมองเห็น (The Visual Element) 
เชน่ เส้น สี แสง เงา พืน้ผิว ฯลฯ มีความเหมาะสม  

2. การออกแบบ (Design) มีความสมดลุ เอกภาพ จงัหวะ
ลีลาท่ีเหมาะสมลงตวั สามารถส่ือสิ่งท่ีศลิปินต้องการ  

3. วตัถท่ีุน ามาสร้างสรรค์งานศิลปะ (The Art Object) เชน่ 
ผ้าใบ, สีอะครีลิก, สีน า้มนั ฯลฯ มีความเหมาะสม  

4. รูปทรงท่ีมองเห็น (Visual Form) มีความเหมาะสม 
5. การรับรู้ (Perception) เกิดการตอบสนองทางความคิด

และความรู้สกึจากการชมงานศลิปะ 
6. เกิดประสบการณ์ทางสนุทรียภาพ (Aesthetic Experience) 

ผลงานศลิปะสามารถประสานสอดคล้องกบั
ประสบการณ์เดมิท่ีเคยพบเห็นหรือรับรู้มาก่อน 

7. สามารถอธิบายถึงการรับรู้ทางสนุทรียภาพ ความเหมือน 
ความตา่งของภาพท่ีมองเห็น ตลอดจนสามารถเข้าถึง
เจตนารมณ์ของศลิปินท่ีถ่ายทอดผ่านผลงานศลิปะ 
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ตาราง 6  (ตอ่) 

 

ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของ

เคร่ืองแบบที่มีต่อคนในสังคม 

รายละเอียด  S.D. ระดับเกณฑ์ 

1. งานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจ (Power) 

ของเคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร 

2. งานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง ผลกระทบของ

เคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (Identity) 
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รวม 4.51 0.77 ดีมาก 

 
 จากตาราง 6 ผลการประเมิน ภาพท่ี 5 Uniform’s Impact 5 ด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้

ทางจิตรกรรมโดยภาพรวมอยู่ในระดบั ดีมาก (   = 4.61 , S.D.= 0.62 ) โดยสามารถพิจารณาได้เป็น
ข้อดงันี ้ด้านองค์ประกอบของการมองเห็น (  = 4.63 , S.D.=0.60), ด้านการออกแบบ (  = 4.70 , 
S.D.=0.50) ด้านวตัถท่ีุมาสร้างสรรค์งานศิลปะ (  = 4.68 , S.D.= 0.58), ด้านรูปทรงท่ีมองเห็น (  = 
4.65 , S.D.= 0.56), ด้านการรับรู้ (  = 4.63 , S.D.= 0.63), ด้านการเกิดประสบการณ์ทาง
สนุทรียภาพ (  = 4.70, S.D.= 0.50) และด้านความสามารถอธิบายถึงการรับรู้ถึงสนุทรียภาพ (  = 
4.49 , S.D.= 0.77) 

 ผลการประเมินด้านความเข้าใจของผู้ ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ือง
ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีต่อคนในสงัคม โดยภาพรวมอยู่ในระดบัดีมาก (  = 4.51, S.D.= 0.77)
โดยสามารถพิจารณาได้เป็นข้อดงันี ้ด้านงานศลิปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจของเคร่ืองแบบท่ี
ใช้ในการควบคมุองค์กร (  = 4.53, S.D.= 0.72) และด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง 
ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (  = 4.49, S.D.= 0.82) 
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ภาพท่ี 6 

 
 

ภาพประกอบ 10 ผลงานช่ือ “Uniform’s Impact 6” 
 

 ผลงานช่ือ “Uniform’s Impact 6” 
 แนวความคิดของภาพนีผู้้ วิจัยได้เลือกต้นแบบมาจากชุดเคร่ืองแบบลูกเสือ โดยผู้ วิจัย
สงัเกตเห็นวา่เคร่ืองแบบลกูเสือนัน้เป็นเคร่ืองแบบแรกๆท่ีเข้ามามีบทบาท ควบคมุ และสร้างกฏระเบียบ
ต่อชีวิตเราตัง้แต่วัยเยาว์  โดยด้านทัศนศิลป์นัน้ผู้ วิจัยได้เน้นสีหน้าอันตึงเครียดของเด็ก  และเน้นท่ี
เสือ้ผ้าให้มีลกัษณะแข็งกระด้างและดหูนกั เพ่ือให้เกิดความรู้สึกท่ีอึดอดั นอกจากนีล้กัษณะพืน้หลงัท่ี
ใช้จะเป็นสีออกโทนด า เพ่ือขบัเน้นให้เดก็และเคร่ืองแบบนัน้มีความโดนเดน่มากยิ่งขึน้ 
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ตาราง 7 คา่เฉล่ียสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัการประเมินความคดิเห็นท่ีมีตอ่ภาพผลงานศลิปะ   
 ภาพท่ี 6 
 
ด้านสุนทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงาน
ศิลปะ 

รายละเอียด  S.D. ระดับเกณฑ์ 

1. องค์ประกอบของการมองเห็น (The Visual Element) 
เชน่ เส้น สี แสง เงา พืน้ผิว ฯลฯ มีความเหมาะสม  

2. การออกแบบ (Design) มีความสมดลุ เอกภาพ จงัหวะ
ลีลาท่ีเหมาะสมลงตวั สามารถส่ือสิ่งท่ีศลิปินต้องการ  

3. วตัถท่ีุน ามาสร้างสรรค์งานศิลปะ (The Art Object) เช่น 
ผ้าใบ, สีอะครีลิก, สีน า้มนั ฯลฯ มีความเหมาะสม  

4. รูปทรงท่ีมองเห็น (Visual Form) มีความเหมาะสม 
5. การรับรู้ (Perception) เกิดการตอบสนองทางความคิด

และความรู้สกึจากการชมงานศลิปะ 
6. เกิดประสบการณ์ทางสุนทรียภาพ  (Aesthetic 

Experience) ผลงานศิลปะสามารถประสานสอดคล้อง
กบัประสบการณ์เดมิท่ีเคยพบเห็นหรือรับรู้มาก่อน 

7. สามารถอธิบายถึงการรับรู้ทางสนุทรียภาพ ความเหมือน 
ความต่างของภาพท่ีมองเห็น ตลอดจนสามารถเข้าถึง
เจตนารมณ์ของศลิปินท่ีถ่ายทอดผา่นผลงานศลิปะ 
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ตาราง  7 (ตอ่) 

 

ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของ

เคร่ืองแบบที่มีต่อคนในสังคม 

รายละเอียด  S.D. ระดับเกณฑ์ 

1. งานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจ (Power) 
ของเคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร 

2. งานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง ผลกระทบของ
เคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (Identity) 

 
4.49 

 
4.50 

 
0.72 

 
0.75 

 
ดี 
 
ดี 

รวม 4.50 0.74 ดี 

 
 จากตาราง 7 ผลการประเมิน ภาพท่ี 6 Uniform’s Impact 6 ด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้

ทางจิตรกรรมโดยภาพรวมอยู่ในระดบั ดีมาก (   = 4.61 , S.D.= 0.63 ) โดยสามารถพิจารณาได้เป็น
ข้อดงันี ้ด้านองค์ประกอบของการมองเห็น (  = 4.65 , S.D.=0.59), ด้านการออกแบบ (  = 4.61 , 
S.D.=0.62) ด้านวตัถท่ีุมาสร้างสรรค์งานศิลปะ (  = 4.73 , S.D.= 0.49), ด้านรูปทรงท่ีมองเห็น (  = 
4.56 , S.D.= 0.70), ด้านการรับรู้ (  = 4.63 , S.D.= 0.60), ด้านการเกิดประสบการณ์ทาง
สนุทรียภาพ (  = 4.50, S.D.= 0.73) และด้านความสามารถอธิบายถึงการรับรู้ถึงสนุทรียภาพ (  = 
4.58 , S.D.= 0.71) 

 ผลการประเมินด้านความเข้าใจของผู้ ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ือง
ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่คนในสงัคม โดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก (  = 4.50, S.D.= 0.74 
โดยสามารถพิจารณาได้เป็นข้อดงันี ้ด้านงานศลิปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจของเคร่ืองแบบท่ี
ใช้ในการควบคมุองค์กร (  = 4.49, S.D.= 0.72) และด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง 
ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (  = 4.50, S.D.= 0.75) 



บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 งานวิจยัเร่ือง การศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์ : กรณีศกึษาผลกระทบของเคร่ืองแบบ (Uniform) 
ท่ีมีต่อคนในสงัคม เป็นศึกษาแนวทางการสร้างสรรค์ตามวิธีวิทยาของทศันศิลป์  (Methodology of 
Visual Art) และถ่ายทอดแนวความคิดจากแรงบนัดาลใจให้ออกมาเป็นการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ
ร่วมสมยัตอ่สาธารณะชน โดยให้ตระหนกัถึง หน้าท่ี บทบาทและผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่คนใน
สงัคม ซึง่มีวิธีการด าเนินการดงันี ้
 1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีไ้ด้จาก ข้อมูลทัง้ข้อมูลทางกายภาพ ภาพถ่ายบุคคลท่ี  
สวมใสเ่คร่ืองแบบองค์กรตา่งๆ และข้อมลูภาคทฤษฎีท่ีปรากฏตามเอกสารสิ่งพิมพ์และงานวิจยั น ามา
วิเคราะห์สร้างสรรค์เป็นภาพร่างผลงานจ านวน 20 ชิน้ 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีคื้อ ผลงานศิลปะท่ีผู้ เช่ียวชาญด้านทศันศิลป์คดัเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 1 ชดุ ทัง้หมด 6 ภาพ เป็นผลงานจิตรกรรมสีอะครีลิคบนผ้าใบ 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 ผู้วิจยัได้สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูเพ่ือประกอบการศกึษาวิจยั ได้แก่ แบบ
ประเมินความคดิเห็นของผู้ชมงานศลิปะ โดยแบบประเมินแบง่เป็น 2 ตอนดงัตอ่ไปนี ้
 ตอนท่ี 1 เป็นค าถามแบบเลือกตอบเก่ียวกับข้อมูลทางประชากรศาสตร์ของผู้ ตอบแบบ
ประเมินความคดิเห็นท่ีมีตอ่งานศลิปะท่ีผู้วิจยัจดัแสดง จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง 100 คน 
 ตอนท่ี 2 เป็นค าถามแบบเลือกตอบเพ่ือประเมินความคิดเห็นท่ีมีต่องานศิลปะ ท่ีผ่านการ
คดัเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 6 ภาพ โดยใช้หลกัเกณฑ์ดงันี ้
 1. ด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชม
งานศลิปะ 
 2. ด้านความเข้าใจของผู้ ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของ    
เคร่ืองแบบท่ีมีตอ่คนในสงัคม 
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สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ตอนท่ี 1 เป็นค าถามแบบเลือกตอบเก่ียวกบัข้อมลูทางประชากรศาสตร์ของผู้ตอบแบบประเมิน
ความคดิเห็นท่ีมีตอ่งานศิลปะท่ีผู้วิจยัจดัแสดง จ านวนกลุ่มตวัอย่าง 100 คน ผลการวิเคราะห์จากแบบ
ประเมินพบว่า จากแบบประเมินเพศชายตอบแบบสอบถามมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 72 และมีการศกึษา
อยูใ่นระดบัปริญญาตรีมากท่ีสดุคดิเป็น ร้อยละ 68 
 ตอนท่ี 2 เป็นค าถามแบบเลือกตอบตามความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างผู้ ชมงานศิลปะ 
จ านวน 100 คน เพ่ือประเมินความคิดเห็นท่ีมีต่อผลงานศิลปะท่ีผ่านการคัดเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) จากผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 6 ภาพ สามารถสรุปได้ ดงันี ้
 สรุปตาราง 2 ผลการประเมินความคิดเห็นท่ีมีตอ่ผลงานศิลปะภาพท่ี 1 ช่ือผลงาน “Uniform’s 
Impact 1” จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง 100 คน  
  ด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงาน
ศิลปะมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.53  ซึ่งอยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก โดยรายละเอียดประกอบด้วย  ด้าน
องค์ประกอบของการมองเห็น มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 4.47 อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดี  ด้านการออกแบบ มีคา่เฉล่ีย
เท่ากับ 4.49 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดี ด้านวตัถุท่ีมาสร้างสรรค์งานศิลปะ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ  4.63 อยู่ใน
ระดบัเกณฑ์ดีมาก  ด้านรูปทรงท่ีมองเห็น มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 4.54 อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดีมาก  ด้านการรับรู้ 
มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.47 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดี ด้านการเกิดประสบการณ์ทางสุนทรียภาพ มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 4.62 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก และด้านความสามารถอธิบายถึงการรับรู้ถึงสุนทรียภาพ มี
คา่เฉล่ียเทา่กบั 4.50 อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดี 

 ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กบัแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ี
มีตอ่คนในสงัคม  มีคา่เฉล่ียรวมเทา่กบั 4.57  ซึง่อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดีมาก โดยรายละเอียดประกอบด้วย 
ด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจของเคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร มีคา่เฉล่ีย
เท่ากบั 4.52 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก  และด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง ผลกระทบของ
เคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 4.62 อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดีมาก   
 สรุปตาราง 3 ผลการประเมินความคิดเห็นท่ีมีตอ่ผลงานศิลปะภาพท่ี 2 ช่ือผลงาน “Uniform’s 
Impact 2” จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง 100 คน  
 ด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงานศิลปะ
มีคา่เฉล่ียรวมเท่ากบั 4.56  ซึ่งอยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก โดยรายละเอียดประกอบด้วย ด้านองค์ประกอบ
ของการมองเห็น มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.69 ในระดบัเกณฑ์ดีมาก ด้านการออกแบบ มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.50 
อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดี ด้านวตัถท่ีุมาสร้างสรรค์งานศลิปะ มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.56 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก  
ด้านรูปทรงท่ีมองเห็น มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.47 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดี  ด้านการรับรู้ มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.63 
อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดีมาก ด้านการเกิดประสบการณ์ทางสนุทรียภาพ มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.63 อยู่ในระดบั
เกณฑ์ดีมาก และด้านความสามารถอธิบายถึงการรับรู้ถึงสนุทรียภาพ มีคา่เฉล่ียเท่ากับ  4.46 อยู่ใน
ระดบัเกณฑ์ดี 
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 ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กบัแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของเคร่ืองแบบ
ท่ีมีตอ่คนในสงัคม  มีคา่เฉล่ียรวมเท่ากบั 4.55  ซึ่งอยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก โดยรายละเอียดประกอบด้วย 
ด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจของเคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร มีคา่เฉล่ีย
เท่ากบั 4.60  อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก  และด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง ผลกระทบของ
เคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 4.50 อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดีมาก   
 สรุปตาราง 4 ผลการประเมินความคิดเห็นท่ีมีตอ่ผลงานศิลปะภาพท่ี 3 ช่ือผลงาน “Uniform’s 
Impact 3” จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง 100 คน  
  ด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงาน
ศิลปะมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.72  ซึ่งอยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก โดยรายละเอียดประกอบด้วย ด้าน
องค์ประกอบของการมองเห็น มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.76 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก  ด้านการออกแบบ 
มีคา่เฉล่ียเท่ากับ 4.79 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก ด้านวตัถุท่ีมาสร้างสรรค์งานศิลปะ มีคา่เฉล่ียเท่ากับ 
4.66 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก ด้านรูปทรงท่ีมองเห็น มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.71 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก  
ด้านการรับรู้ มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.73 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก ด้านการเกิดประสบการณ์ทางสนุทรียภาพ 
มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.68  อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก  และด้านความสามารถอธิบายถึงการรับรู้ถึงสนุทรียภาพ 
มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 4.71 อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดีมาก 

 ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กบัแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของเคร่ืองแบบ
ท่ีมีตอ่คนในสงัคม  มีคา่เฉล่ียรวมเท่ากบั 4.71  ซึ่งอยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก โดยรายละเอียดประกอบด้วย 
ด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจของเคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร มีคา่เฉล่ีย
เท่ากบั 4.74  อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก  และด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง ผลกระทบของ
เคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 4.68 อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดีมาก   
 สรุปตาราง 5 ผลการประเมินความคิดเห็นท่ีมีตอ่ผลงานศิลปะภาพท่ี 4 ช่ือผลงาน “Uniform’s 
Impact 4” จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง 100 คน  
  ด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงาน
ศิลปะมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.53 ซึ่งอยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก โดยรายละเอียดประกอบด้วย  ด้าน
องค์ประกอบของการมองเห็น มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 4.48 อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดี  ด้านการออกแบบ มีคา่เฉล่ีย
เท่ากบั 4.50 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดี ด้านวตัถท่ีุมาสร้างสรรค์งานศิลปะ มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.63 อยู่ในระดบั
เกณฑ์ดีมาก ด้านรูปทรงท่ีมองเห็น มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.49 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดี ด้านการรับรู้ มีคา่เฉล่ีย
เทา่กบั 4.48 อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดี ด้านการเกิดประสบการณ์ทางสนุทรียภาพ มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.61 อยู่
ในระดบัเกณฑ์ดีมาก และด้านความสามารถอธิบายถึงการรับรู้ถึงสนุทรียภาพ มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.55 อยู่
ในระดบัเกณฑ์ดีมาก 
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 ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กบัแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของเคร่ืองแบบ
ท่ีมีตอ่คนในสงัคม  มีคา่เฉล่ียรวมเท่ากับ 4.49 ซึ่งอยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก โดยรายละเอียดประกอบด้วย 
ด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจของเคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร มีคา่เฉล่ีย
เทา่กบั 4.47 อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดี และด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง ผลกระทบของเคร่ืองแบบ
ท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 4.50 อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดี 
 สรุปตาราง 6 ผลการประเมินความคิดเห็นท่ีมีตอ่ผลงานศิลปะภาพท่ี 5 ช่ือผลงาน “Uniform’s 
Impact 5” จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง 100 คน  
 ด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงาน
ศิลปะมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.61 ซึ่งอยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก โดยรายละเอียดประกอบด้วย  ด้าน
องค์ประกอบของการมองเห็น มีคา่เฉลี่ยเท่ากบั 4.63 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก ด้านการออกแบบ มี
คา่เฉลี่ยเท่ากบั 4.67 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก ด้านวตัถท่ีุมาสร้างสรรค์งานศิลปะ มีคา่เฉลี่ยเท่ากบั  
4.68 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก  ด้านรูปทรงท่ีมองเห็น มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.65 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก  
ด้านการรับรู้ มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.63 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก  ด้านการเกิดประสบการณ์ทางสนุทรียภาพ 
มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.50 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดี  และด้านความสามารถอธิบายถึงการรับรู้ถึงสนุทรียภาพ  
มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 4.49 อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดี 

 ด้านความเข้าใจของผู้ ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของ
เคร่ืองแบบท่ีมีต่อคนในสงัคม  มีคา่เฉล่ียรวมเท่ากบั 4.51 ซึ่งอยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก โดยรายละเอียด
ประกอบด้วย ด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจของเคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคุม
องค์กร มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.53 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก  และด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง 
ผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 4.49 อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดี   
 สรุปตาราง 7 ผลการประเมินความคิดเห็นท่ีมีตอ่ผลงานศิลปะภาพท่ี 6 ช่ือผลงาน “Uniform’s 
Impact 6” จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง 100 คน  
 ด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงาน
ศลิปะมีคา่เฉล่ียรวมเทา่กบั 4.61 ซึง่อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดีมาก โดยรายละเอียดประกอบด้วย  ด้านองค์ประกอบ
ของการมองเห็น มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.65 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก  ด้านการออกแบบ มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 
4.61 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก  ด้านวตัถท่ีุมาสร้างสรรค์งานศิลปะ มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.73 อยู่ในระดบั
เกณฑ์ดีมาก ด้านรูปทรงท่ีมองเห็น มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.56 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก ด้านการรับรู้ มี
คา่เฉล่ียเท่ากบั 4.63 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก ด้านการเกิดประสบการณ์ทางสุนทรียภาพ มีคา่เฉล่ีย
เท่ากบั 4.50 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดี และด้านความสามารถอธิบายถึงการรับรู้ถึงสนุทรียภาพ มีคา่เฉล่ีย
เทา่กบั 4.58 อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดีมาก 
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 ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กบัแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของเคร่ืองแบบ
ท่ีมีต่อคนในสงัคม มีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.50 ซึ่งอยู่ในระดบัเกณฑ์ดี โดยรายละเอียดประกอบด้วย 
ด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจของเคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร มีคา่เฉล่ีย
เท่ากบั 4.49 อยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก และด้านงานศิลปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง ผลกระทบของ
เคร่ืองแบบท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 4.50 อยูใ่นระดบัเกณฑ์ดีมาก   
 
อภปิรายผล 
 ผลการประเมินความคิดเห็นท่ีมีต่อผลงานศิลปะจ านวน 6 ภาพ พบว่าภาพท่ี 3 ผลงานช่ือ 
“Uniform’s Impact 3” มีคะแนนค่าเฉล่ียอยู่ระดบัเกณฑ์ดีมากสูงท่ีสุดจากจ านวนภาพทัง้หมด ทัง้
ทางด้านสุนทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) และด้านความ
เข้าใจของผู้ชมระหวา่งผลงานศลิปะ กบัแนวความคดิ เร่ืองผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีตอ่คนในสงัคม
 ทางด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ภาพท่ี 3 
ค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.72 ซึ่งอยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก มีคะแนนเฉล่ียสูงสุดจากภาพทัง้ 6 ภาพ 
สอดคล้องกับท่ี ศศิวิมล สนัติราษฎร์ภักดี ได้สรุปเนือ้หาตามท่ีผู้ช่วยศาสตราจารย์นิคอเละ ระเด่นอา
หมดั ได้เขียนไว้ในหนงัสือเร่ือง “ทฤษฎีจิตรกรรม (Theory of Painting) ว่า จิตรกรรมถือเป็นส่ือ
ประเภทหนึ่งท่ีส่ือสารโดยใช้ภาษาภาพส่งผ่านสู่ผู้ รับส่ือหรือผู้ชมงานนัน้ๆด้วยองค์ประกอบตา่งๆเช่น 
เส้น รูปทรง สี แสง เงา เป็นต้น ท่ีจะช่วยให้สาระ(message) จากตวัศิลปินไปยังผู้ รับส่ืออย่างมี
ประสิทธิภาพ ขึน้อยู่กับปัจจยัด้านความรู้ประสบการณ์ วุฒิภาวะ และความเช่ือของผู้ รับส่ือ ในการ
ส่ือสารทางจิตรกรรม จะมีความแตกตา่งจากการส่ือสารทัว่ๆ ไปในลกัษณะท่ีว่าไม่เน้นเร่ืองของความ
เท่ียงตรง แม่นย าให้ความรู้ หรือข้อเท็จจริง แต่เน้นในเร่ืองของความรู้สึก การรับรู้ทางความงามและ
ศิลปะบนพืน้ฐานของทฤษฎีสนุทรียภาพ(Aesthetics) มากกว่า ในความเป็นจริงแล้วสนุทรียภาพเป็น
เร่ืองเก่ียวกับจิตวิทยาท่ีอยู่ภายในตวัมนุษย์ ซึ่งแสดงออกภายใต้ความรู้สึกการรับรู้ในลักษณะการ
ตอบสนองท่ีหลากหลายต่างจิตต่างใจ และในกระบวนการรับรู้ทางจิตรกรรมของมนุษย์ถือเร่ือง
จิตวิทยาเป็นภาพท่ีมองเห็นเกิดจากปฏิกิริยาเชิงสร้างสรรค์ซึ่งเกิดขึน้โดยแรงกระตุ้นจากรูปทรงศิลปะท่ี
มองเห็น (ศศวิิมล สนัตริาษฎร์ภกัดี. 2546: 98) 
 ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหวา่งผลงานศิลปะกบัแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมี
ตอ่คนในสงัคม ภาพท่ี 3 มีคา่เฉล่ียรวมเท่ากบั 4.71  ซึ่งอยู่ในระดบัเกณฑ์ดีมาก มีคะแนนเฉล่ียสงูสดุ
จากภาพทัง้ 6 ภาพ สรุปได้ว่าภาพท่ี 3 เป็นภาพท่ีมีความสมัพนัธ์ระหว่างแนวความคิดและผลงาน
ศิลปะสมบูรณ์มากท่ีสุดสามารถถ่ายทอดส่ือสารแนวความคิดและเนือ้หาสาระท่ีผู้ วิจัยต้องการ
ถ่ายทอดได้ดีท่ีสดุ สอดคล้องกบัท่ี ชลดู นิ่มเสมอ ได้อธิบายถึงความส าคญัของศิลปะและแนวความคิด
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ไว้ว่า ศิลปะนัน้ประกอบขึน้ด้วยส่วนส าคญั 2 ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นแนวเร่ืองหรือเนือ้หา กบัส่วนท่ีเป็น
รูปทรง รูปทรงจะเกิดขึน้ได้ศลิปินจะต้องมีรูปความคิด (Idea) ท่ีมาจากความบนัดาลใจท่ีมีความหมาย
และมีเอกภาพในตวัเองเสียก่อน ความคดินัน้จงึจะมีพลงัเพียงพอท่ีจะก่อรูปเป็นรูปทรงท่ีมีเอกภาพและ
มีความหมายได้ ใครท่ีมีความคิดสบัสนจบัต้นชนปลายไม่ถกู ใครท่ีมีความคิดหลายอย่างแตกตา่งกัน
จนจดัล าดบัความส าคญัไม่ได้ งานท่ีปรากฏเป็นรูปทรงขึน้มาก็จะมีลักษณะสบัสน ขดัแย้ง และขาด
เอกภาพไปด้วย รูปความคิดท่ีใช้แสดงออกในงานศิลปะนีเ้ป็นเพียงความคิดริเร่ิมท่ียังจะต้องพฒันา
ตอ่ไปอีก ในรูปของจินตนาการท่ีพฒันาการไปพร้อมกบัรูปทรงท่ีจะเกิดขึน้จนแยกจากกนัไม่ได้ รูปทรง
จะดูดความคิดเข้าไปในตวัมันจนหมดสิน้กลายเป็นรูปทรงท่ีสามารถแสดงออกได้อย่างชัดเจนและ  
ทรงพลัง และ ชลูด นิ่มเสมอ ยังได้กล่าวถึงความส าคญัของแนวเร่ืองว่า แนวเร่ืองเป็นองค์ประกอบ
ทางด้านนามธรรมท่ีส าคญัท่ีสดุของงานศิลปะเม่ือมองจากด้านการสร้างสรรค์หรือผู้สร้างสรรค์ เพราะ
เป็นแนวความคิดหรือโครงสร้างเบือ้งต้นของงาน ถ้าแนวความคิดหรือโครงสร้างของความคิดไม่มีเสีย
แล้วจะพฒันาอย่างไรก็ไม่มีทางจะได้ผลหรือเนือ้หาท่ีดีได้ (ชลดู นิ่มเสมอ. 2543: 21-23) นอกจากนี ้ 
น. ณ. ปากน า้ ได้กลา่วถึงความส าคญัของเนือ้หาและแนวความคิดของงานศิลปะไว้ว่า การสร้างสรรค์
งานศลิปะโดยทัว่ไปจะต้องมีจดุหมาย และเร่ืองราวจะต้องมีแก่นสารท่ีจะกระท าเนือ้หาของศิลปะดจูะ
เป็นโครงร่างส าคญัในการประกอบศิลปะ เพราะศิลปะท่ีดีจ าเป็นจะต้องมีเนือ้หาแฝงด้วยจดุมุ่งหมาย
อยา่งใดอยา่งหนึง่ในการสร้างสรรค์ศิลปะ การประกอบศิลปะจึงเป็นสิ่งส าคญัอย่างมาก ศิลปะท่ีดีต้อง
แฝงไว้ซึ่งความคิดอย่างลึกซึง้ ศิลปะท่ีจะยกย่องว่ามีความส าคญัจึงอยู่ตรงเนือ้หานีแ้ละคุณค่าของ
ศลิปะอนัยิ่งใหญ่นอกจากจะมีเนือ้หาเข้มข้นแล้ว ยงัต้องประกอบด้วยฝีมืออนัเช่ียวชาญด้วย งานนัน้ๆ  
จงึจะสมบีณ์ทางศลิปะอยา่งพร่ังพร้อม (น. ณ. ปากน า้. 2531: 122-127) 
 
ข้อเสนอแนะที่ได้จากงานวิจัย 

 เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาพัฒนาศิลปะร่วมสมัยท่ีมีเนือ้หาเก่ียวข้องกับอ านาจและการ
ควบคุมอตัลักษณ์ผ่านการสวมใส่เคร่ืองแบบ ซึ่งผู้ ท่ีสนใจควรน างานวิจยัท่ีได้ไปศึกษาปรับปรุงและ
พฒันาตอ่ไป 
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ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครัง้ต่อไป 

 1.  ผลจากการน าวิจยัพบว่า ลกัษณะรูปแบบของผลงานศิลปะภาพท่ี 3 นัน้มีค่าเฉล่ียท่ีดี
ท่ีสุดทัง้ทางด้านสุนทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรมและด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงาน
ศลิปะกบัแนวความคิดเม่ือเปรียบเทียบกบัภาพอ่ืน ดงันัน้จึงควรน าเทคนิคและรูปแบบวิธีการน าเสนอ
ดังกล่าวไปขยายผลออกมาเป็นชิน้งานเพิ่มเติมต่อไป และน าเสนอต่อสาธารณะชนเพ่ือให้ ผู้ คน
ตระหนกัถึงผลกระทบของเคร่ืองแบบท่ีมีผลตอ่คนในสงัคม และตระหนกัถึงความเป็นตนเองท่ีแท้จริง
จากภายในมากกวา่อตัลกัษณ์ท่ีสวมใสอ่ยูภ่ายนอก ไมถ่กูเทคนิควิธีการของอ านาจครอบง า 
 2.  ควรศึกษาในรายละเอียดและลักษณะรูปแบบของเคร่ืองแบบเพิ่มมากขึน้ เพ่ือน ามา
พฒันาสร้างเป็นผลงานให้เกิดความหลากหลายและสมบรูณ์มากยิ่งขึน้ 
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แบบประเมินความคดิเหน็ของผู้ชมผลงานศิลปะ 
 
 

ค าชีแ้จง    
แบบประเมินความคดิเห็นของผู้ชมผลงานศลิปะ มีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาความคดิเห็นของผู้ชมผลงาน 
และน าข้อมลูท่ีได้ไปประเมินผลในการพฒันาทางด้านศลิปะร่วมสมยัตอ่ไป 
 
ตอนที่ 1  ข้อมลูสว่นตวั 
1.  เพศ 

    ชาย          หญิง  
 

2. การศกึษา (ก าลงัศกึษา หรือ จบการศกึษา) 
    ระดบัปริญญาตรี      

  ระดบัปริญญาโท      
  ระดบัปริญญาเอก        
 
 

ตอนที่ 2   แบบสอบถามความคดิเห็นของผู้ชมผลงานศิลปะ กรุณาท าเคร่ืองหมาย ลงในชอ่งวา่ง
ตามระดบัความพงึพอใจของผู้ประเมิน  
 
5 = มากท่ีสดุ  4 = มาก  3 = ปานกลาง  2 = น้อย 1 = น้อยท่ีสดุ 
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ภาพท่ี 1 ช่ือผลงาน Uniform’s Impact 1 
ด้านสุนทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงานศิลปะ  

ข้อ รายละเอียด 
ระดับความพึงพอใจของผู้ประเมิน 

5    4 3 2 1 

1. องค์ประกอบของการมองเห็น เชน่ เส้น สี แสง เงา พืน้ผิว ฯลฯ 
มีความเหมาะสม (The Visual Element) 

     

2. การออกแบบมีความสมดลุ เอกภาพ จงัหวะลีลาท่ีเหมาะสมลง
ตวั สามารถส่ือสิ่งท่ีศลิปินต้องการ (Design) 

     

3. วัตถุท่ีน ามาสร้างสรรค์งานศิลปะ เช่น ผ้าใบ , สีอะครีลิก, สี
น า้มนั ฯลฯ มีความเหมาะสม (The Art Object) 

     

4. รูปทรงท่ีมองเห็น (Visual Form) มีความเหมาะสม      
5. การรับรู้ (Perception) เกิดการตอบสนองทางความคิดและ

ความรู้สกึจากการชมงานศลิปะ 
    

 
 

6. เกิดประสบการณ์ทางสนุทรียภาพ (Aesthetic Experience) 
ผลงานศลิปะสามารถประสานสอดคล้องกบัประสบการณ์เดมิ
ท่ีเคยพบเห็นหรือรับรู้มาก่อน 

     

7. สามารถอธิบายถึงการรับรู้ทางสนุทรียภาพ ความเหมือน 
ความตา่งของภาพท่ีมองเห็น ตลอดจนสามารถเข้าถึง
เจตนารมณ์ของศลิปินท่ีถ่ายทอดผ่านผลงานศลิปะ 

     

 

ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของ

เคร่ืองแบบที่มีต่อคนในสังคม 

ข้อ รายละเอียด 
ระดับความพึงพอใจของผู้ประเมิน 

5    4 3 2 1 

8. งานศลิปะแสดงถึงแนวความคดิเร่ือง อ านาจ (Power) ของ
เคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร 

     

9. งานศลิปะแสดงถึงแนวความคดิเร่ือง ผลกระทบของเคร่ืองแบบ
ท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (Identity) 
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ภาพท่ี 2 ช่ือผลงาน Uniform’s Impact 2 
ด้านสุนทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงาน
ศิลปะ  

ข้อ รายละเอียด 
ระดับความพึงพอใจของผู้ประเมิน 

5    4 3 2 1 

1. องค์ประกอบของการมองเห็น เชน่ เส้น สี แสง เงา พืน้ผิว ฯลฯ 
มีความเหมาะสม (The Visual Element) 

     

2. การออกแบบมีความสมดลุ เอกภาพ จงัหวะลีลาท่ีเหมาะสมลง
ตวั สามารถส่ือสิ่งท่ีศลิปินต้องการ (Design) 

     

3. วัตถุท่ีน ามาสร้างสรรค์งานศิลปะ เช่น ผ้าใบ , สีอะครีลิก, สี
น า้มนั ฯลฯ มีความเหมาะสม (The Art Object) 

     

4. รูปทรงท่ีมองเห็น (Visual Form) มีความเหมาะสม      
5. การรับรู้ (Perception) เกิดการตอบสนองทางความคิดและ

ความรู้สกึจากการชมงานศลิปะ 
    

 
 

6. เกิดประสบการณ์ทางสนุทรียภาพ (Aesthetic Experience) 
ผลงานศลิปะสามารถประสานสอดคล้องกบัประสบการณ์เดมิ
ท่ีเคยพบเห็นหรือรับรู้มาก่อน 

     

7. สามารถอธิบายถึงการรับรู้ทางสนุทรียภาพ ความเหมือน 
ความตา่งของภาพท่ีมองเห็น ตลอดจนสามารถเข้าถึง
เจตนารมณ์ของศลิปินท่ีถ่ายทอดผ่านผลงานศลิปะ 

     

 

ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของ

เคร่ืองแบบที่มีต่อคนในสังคม 

ข้อ รายละเอียด 
ระดับความพึงพอใจของผู้ประเมิน 

5    4 3 2 1 

8. งานศลิปะแสดงถึงแนวความคดิเร่ือง อ านาจ (Power) ของ
เคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร 

     

9. งานศลิปะแสดงถึงแนวความคดิเร่ือง ผลกระทบของเคร่ืองแบบ
ท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (Identity) 
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ภาพท่ี 3 ช่ือผลงาน Uniform’s Impact 3 
ด้านสุนทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงาน
ศิลปะ  

ข้อ รายละเอียด 
ระดับความพึงพอใจของผู้ประเมิน 

5    4 3 2 1 

1. องค์ประกอบของการมองเห็น เชน่ เส้น สี แสง เงา พืน้ผิว ฯลฯ 
มีความเหมาะสม (The Visual Element) 

     

2. การออกแบบมีความสมดลุ เอกภาพ จงัหวะลีลาท่ีเหมาะสมลง
ตวั สามารถส่ือสิ่งท่ีศลิปินต้องการ (Design) 

     

3. วตัถท่ีุน ามาสร้างสรรค์งานศลิปะ เชน่ ผ้าใบ, สีอะครีลิก, สีน า้มนั 
ฯลฯ มีความเหมาะสม (The Art Object) 

     

4. รูปทรงท่ีมองเห็น (Visual Form) มีความเหมาะสม      
5. การรับรู้ (Perception) เกิดการตอบสนองทางความคิดและ

ความรู้สกึจากการชมงานศลิปะ 
    

 
 

6. เกิดประสบการณ์ทางสนุทรียภาพ (Aesthetic Experience) 
ผลงานศลิปะสามารถประสานสอดคล้องกบัประสบการณ์เดมิ
ท่ีเคยพบเห็นหรือรับรู้มาก่อน 

     

7. สามารถอธิบายถึงการรับรู้ทางสนุทรียภาพ ความเหมือน  
ความตา่งของภาพท่ีมองเห็น ตลอดจนสามารถเข้าถึงเจตนารมณ์
ของศลิปินท่ีถ่ายทอดผา่นผลงานศลิปะ 

     

 

ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของเคร่ืองแบบ

ที่มีต่อคนในสังคม 

ข้อ รายละเอียด 
ระดับความพึงพอใจของผู้ประเมิน 

5    4 3 2 1 

8. งานศลิปะแสดงถึงแนวความคิดเร่ือง อ านาจ (Power) ของเคร่ืองแบบ
ท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร 

     

9. งานศลิปะแสดงถึงแนวความคดิเร่ือง ผลกระทบของเคร่ืองแบบ
ท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (Identity) 
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ภาพท่ี 4 ช่ือผลงาน Uniform’s Impact 4 
ด้านสุนทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงาน
ศิลปะ  

ข้อ รายละเอียด 
ระดับความพึงพอใจของผู้ประเมิน 

5    4 3 2 1 

1. องค์ประกอบของการมองเห็น เชน่ เส้น สี แสง เงา พืน้ผิว ฯลฯ 
มีความเหมาะสม (The Visual Element) 

     

2. การออกแบบมีความสมดลุ เอกภาพ จงัหวะลีลาท่ีเหมาะสมลง
ตวั สามารถส่ือสิ่งท่ีศลิปินต้องการ (Design) 

     

3. วัตถุท่ีน ามาสร้างสรรค์งานศิลปะ เช่น ผ้าใบ , สีอะครีลิก, สี
น า้มนั ฯลฯ มีความเหมาะสม (The Art Object) 

     

4. รูปทรงท่ีมองเห็น (Visual Form) มีความเหมาะสม      
5. การรับรู้ (Perception) เกิดการตอบสนองทางความคิดและ

ความรู้สกึจากการชมงานศลิปะ 
    

 
 

6. เกิดประสบการณ์ทางสนุทรียภาพ (Aesthetic Experience) 
ผลงานศลิปะสามารถประสานสอดคล้องกบัประสบการณ์เดมิ
ท่ีเคยพบเห็นหรือรับรู้มาก่อน 

     

7. สามารถอธิบายถึงการรับรู้ทางสนุทรียภาพ ความเหมือน 
ความตา่งของภาพท่ีมองเห็น ตลอดจนสามารถเข้าถึง
เจตนารมณ์ของศลิปินท่ีถ่ายทอดผ่านผลงานศลิปะ 

     

 

ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของ

เคร่ืองแบบที่มีต่อคนในสังคม 

ข้อ รายละเอียด 
ระดับความพึงพอใจของผู้ประเมิน 

5    4 3 2 1 

8. งานศลิปะแสดงถึงแนวความคดิเร่ือง อ านาจ (Power) ของ
เคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร 

     

9. งานศลิปะแสดงถึงแนวความคดิเร่ือง ผลกระทบของเคร่ืองแบบ
ท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (Identity) 
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ภาพท่ี 5 ช่ือผลงาน Uniform’s Impact 5 
ด้านสุนทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงาน
ศิลปะ  

ข้อ รายละเอียด 
ระดับความพึงพอใจของผู้ประเมิน 

5    4 3 2 1 

1. องค์ประกอบของการมองเห็น เชน่ เส้น สี แสง เงา พืน้ผิว ฯลฯ 
มีความเหมาะสม (The Visual Element) 

     

2. การออกแบบมีความสมดลุ เอกภาพ จงัหวะลีลาท่ีเหมาะสมลง
ตวั สามารถส่ือสิ่งท่ีศลิปินต้องการ (Design) 

     

3. วัตถุท่ีน ามาสร้างสรรค์งานศิลปะ เช่น ผ้าใบ , สีอะครีลิก, สี
น า้มนั ฯลฯ มีความเหมาะสม (The Art Object) 

     

4. รูปทรงท่ีมองเห็น (Visual Form) มีความเหมาะสม      
5. การรับรู้ (Perception) เกิดการตอบสนองทางความคิดและ

ความรู้สกึจากการชมงานศลิปะ 
    

 
 

6. เกิดประสบการณ์ทางสนุทรียภาพ (Aesthetic Experience) 
ผลงานศลิปะสามารถประสานสอดคล้องกบัประสบการณ์เดมิ
ท่ีเคยพบเห็นหรือรับรู้มาก่อน 

     

7. สามารถอธิบายถึงการรับรู้ทางสนุทรียภาพ ความเหมือน 
ความตา่งของภาพท่ีมองเห็น ตลอดจนสามารถเข้าถึง
เจตนารมณ์ของศลิปินท่ีถ่ายทอดผ่านผลงานศลิปะ 

     

 

ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของเคร่ืองแบบ

ที่มีต่อคนในสังคม 

ข้อ รายละเอียด 
ระดับความพึงพอใจของผู้ประเมิน 

5    4 3 2 1 

8. งานศลิปะแสดงถึงแนวความคดิเร่ือง อ านาจ (Power) ของ
เคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร 

     

9. งานศลิปะแสดงถึงแนวความคดิเร่ือง ผลกระทบของเคร่ืองแบบ
ท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (Identity) 
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ภาพท่ี 6 ช่ือผลงาน Uniform’s Impact 6 
ด้านสุนทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางจิตรกรรม (Perception Theory in Painting) ของผู้ชมงาน
ศิลปะ  

ข้อ รายละเอียด 
ระดับความพึงพอใจของผู้ประเมิน 

5    4 3 2 1 

1. องค์ประกอบของการมองเห็น เชน่ เส้น สี แสง เงา พืน้ผิว ฯลฯ 
มีความเหมาะสม (The Visual Element) 

     

2. การออกแบบมีความสมดลุ เอกภาพ จงัหวะลีลาท่ีเหมาะสมลง
ตวั สามารถส่ือสิ่งท่ีศลิปินต้องการ (Design) 

     

3. วัตถุท่ีน ามาสร้างสรรค์งานศิลปะ เช่น ผ้าใบ , สีอะครีลิก, สี
น า้มนั ฯลฯ มีความเหมาะสม (The Art Object) 

     

4. รูปทรงท่ีมองเห็น (Visual Form) มีความเหมาะสม      
5. การรับรู้ (Perception) เกิดการตอบสนองทางความคิดและ

ความรู้สกึจากการชมงานศลิปะ 
    

 
 

6. เกิดประสบการณ์ทางสนุทรียภาพ (Aesthetic Experience) 
ผลงานศลิปะสามารถประสานสอดคล้องกบัประสบการณ์เดมิ
ท่ีเคยพบเห็นหรือรับรู้มาก่อน 

     

7. สามารถอธิบายถึงการรับรู้ทางสนุทรียภาพ ความเหมือน 
ความตา่งของภาพท่ีมองเห็น ตลอดจนสามารถเข้าถึง
เจตนารมณ์ของศลิปินท่ีถ่ายทอดผ่านผลงานศิลปะ 

     

 

ด้านความเข้าใจของผู้ชมระหว่างผลงานศิลปะ กับแนวความคิด เร่ืองผลกระทบของเคร่ืองแบบ

ที่มีต่อคนในสังคม 

ข้อ รายละเอียด 
ระดับความพึงพอใจของผู้ประเมิน 

5    4 3 2 1 

8. งานศลิปะแสดงถึงแนวความคดิเร่ือง อ านาจ (Power) ของ
เคร่ืองแบบท่ีใช้ในการควบคมุองค์กร 

     

9. งานศลิปะแสดงถึงแนวความคดิเร่ือง ผลกระทบของเคร่ืองแบบ
ท่ีมีตอ่อตัลกัษณ์ของบคุคล (Identity) 
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ภาคผนวก ข 
ภาพร่างผลงาน 
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ภาพประกอบ 11 ตวัอยา่งภาพร่างผลงาน 
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ภาพประกอบ 12 ตวัอยา่งภาพร่างผลงาน 
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ภาพประกอบ 13 ตวัอยา่งภาพร่างผลงาน 
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ภาพประกอบ 14 ตวัอยา่งภาพร่างผลงาน 
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ภาพประกอบ 15 ตวัอยา่งภาพร่างผลงาน 
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ภาพประกอบ 16 ตวัอยา่งภาพร่างผลงาน 
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ภาพประกอบ 17 ตวัอยา่งภาพร่างผลงาน 
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ภาพประกอบ 18 ตวัอยา่งภาพร่างผลงาน 
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ภาพประกอบ 19 ตวัอยา่งภาพร่างผลงาน 
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ภาพประกอบ 20 ตวัอยา่งภาพร่างผลงาน 
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ภาพประกอบ 21  ตวัอย่างภาพร่างผลงาน 
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ภาพประกอบ 22 ตวัอยา่งภาพร่างผลงาน 
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ภาคผนวก ค 
ภาพนิทรรศการแสดงผลงานศิลปะ MASTER DREEGREE SHOW 2012 

ระหว่างวันที่ 23-31มกราคม พ.ศ. 2555 
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ภาพประกอบ 23 โปสเตอร์ท่ีใช้ในการประชาสมัพนัธ์งาน 
 

 
 

ภาพประกอบ 24 สจูิบตัร 
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ภาพประกอบ 25 พิธีเปิดงานเม่ือวนัท่ี 23 มกราคม พ.ศ. 2555 
 

 
 

ภาพประกอบ 26 บรรยากาศด้านหน้างาน 
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ภาพประกอบ 27 บรรยากาศด้านหน้างาน 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 28 บรรยากาศภายในงาน 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 29 บรรยากาศภายในงาน



 109 

 

 
 

ภาพประกอบ 30 บรรยากาศภายในงาน 

 

 
 

ภาพประกอบ 31 บรรยากาศภายในงาน 
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ภาพประกอบ 32 “Uniform’s Impact 1” 

 

 
 

ภาพประกอบ 33 “Uniform’s Impact 2” 
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ภาพประกอบ 34 “Uniform’s Impact 3” 
 

 
 

ภาพประกอบ 35 “Uniform’s Impact 4” 
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ภาพประกอบ 36 “Uniform’s Impact 5” 
 

 
 

ภาพประกอบ 37 “Uniform’s Impact 6” 
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