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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเล เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี มี
จุดมุ่งหมายของการวิจัย เพ่ือศึกษาบริบททางการท่องเที่ยวชายฝั่งทะเล สถานการณ์การท่องเที่ยว
ชายฝั่งทะเล และเพ่ือหาแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวชายฝั่งทะเลเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 
โดยใช้ แบบสัมภาษณ์ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการท่องเที่ยวบนเกาะแสมสาร และ แบบสอบถาม
นักท่องเที่ยว จ านวน 400 คน เป็นเครื่องมือ โดยน าข้อมูลที่เก็บรวบรวบมาประมวลผลด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ เพ่ือหาค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ผลการศึกษาพบว่า การเดินทางของนักท่องเที่ยวมีวัตถุประสงค์เพ่ือท่องเที่ยวพักผ่อนหย่อน
ใจ มีความสนใจกิจกรรมด าน  าชมปะการัง นิยมเดินทางโดยรถยนต์ส่วนตัวเป็นกลุ่มเพ่ือน และ
นักท่องเที่ยวจะได้รับข้อมูลข่าวสารจากสื่อโซเชียลมีเดียมากที่สุด โดยนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจใน
แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเล เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี ในทุกๆด้านอยู่ในระดับมาก 
ดังนี  ด้านความดึงดูดใจ ด้านความสามารถในการเข้าถึง ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ด้านกิจกรรม 
และด้านการจัดการ ซึ่งนักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นว่าผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวในทุกๆด้านอยู่ในระดับปานกลาง และนักท่องเที่ยวมีความเห็นว่าชุมชนมีส่วนร่วมในทุกๆ
ด้านในระดับมาก  
 ข้อเสนอแนะและแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเล เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี คือ 
การเพ่ิมประสิทธิภาพการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวของเกาะแสมสาร ทั งด้านความสวยงามของ
ทัศนียภาพ และกิจกรรมทางการท่องเที่ยว ผ่านช่องทางสื่อโซเชี่ยลมีเดีย มีการพิจารณาปรับลดอัตรา
ค่าบริการเรือโดยสารให้มีความเหมาะสมและไม่รู้สึกว่าราคาเกินมาตรฐาน เพ่ิมการบริการระบบ
สาธารณสุข เช่น ห้องน  า  
 
การจัดการการท่องเที่ยว การท่องเที่ยวทางทะเล เกาะแสมสาร   



Abstract 
 
 The Guideline of Coastal Tourism Management in Koh-SamaehSarn, Chonburi 
Province’s purpose were1) to study context of coastal tourism. 2) to study situation 
of coastal tourism. 3) to develop the guideline to manage coastal tourism at  
KohSamaesarn, Chonburi Province. Semi-structured interwiew was using for interview 
tourism management stakeholder at KohSamaesarn, and questionnaire was using for 
collecting data of 400 sample. Data were analyzed by using statistically program, 
statistical analyzed in term of Frequency, Percentage, Mean and standard deviation. 
 The results of the study were as follow:Purpose of tourists’s travel havior 
were relaxing, interested in diving and snorkeling activities, mostly travel by private 
cars as group of friends, and tourist received information from social media the most. 
Tourist satisfied in the coastal tourism management KohSamaesarn, Chonburi 
Province. In high level in each part as the followings: attractions, ability to access, 
facilities, activities, and management. Tourist had opinions that effect from tourism to 
resources in every part was in medium level and tourist had opinion that 
community’s stakeholder had paticipate in every part in high level. 
 Suggestions and guideline of coastal tourism management at KohSamaesarn, 
Chonburi Province include with increasing efficiency of public relations about 
KohSamaesarn, both of the beautiful scenic and tourism activities via social medias, 
consider suitably to discount passenger ship fare and not over the standard price, 
increase public health system such as toilet. 

 
Tourism Management, Coastal Tourism, KohSamaesarn   



ประกาศคุณูปการ 
 

 การวิจัยเรื่องแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเลและชายฝั่ง เกาะแสมสาร จังหวัด
ชลบุรี ด าเนินเสร็จไปได้ด้วยดี เนื่องจากได้รับความกรุณาและความช่วยเหลือจากอาจารย์ชัยวัชร 
พรหมจิตติพงศ์ อาจารย์ที่ปรึกษาในการท าวิจัยที่คอยให้ค าแนะน า อบรมสั่งสอนในเรื่องต่างๆ อีกทั ง
ยังสละเวลาดูแลตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆอันเป็นประโยชน์ด้วยความเอาใจใส่ จนท าให้
งานวิจัยเล่มนี มีความสมบูรณ์ ทางคณะผู้วิจัยจึงขอขอบพระคุณเป็นอย่างยิ่งมา ณ โอกาสนี ด้วย 
 คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณอาจารย์ประจ าสาขาวิชานวัตกรรมการจัดการการท่องเที่ยวแบบ
บูรณาการ คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ที่ได้ให้ค าแนะน า และข้อเสนอ
ต่างๆ เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องอันเป็นประโยชน์ต่อวิจัยเล่มนี อย่างยิ่ง 

คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.กฤติกา สายณะรัตร์ชัย อาจารย์ ดร.วิรงรอง ดวงใจ 
อาจารย์ ดร. อังสุมาลิน จ านงชอบ อาจารย์ อัญชัญตัณฑเทศ และอาจารย์ ดร.กิ่งกนก เสาวภาวงศ์  
ที่ได้สละเวลากรุณาให้ความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจคุณภาพของเครื่องมือวิจัย และให้
ค าแนะน าในการวิจัยครั งนี  รวมทั งบุคคลที่ผู้วิจัยได้อ้างอิงทางวิชาการตามที่ปรากฏในบรรณานุกรม 
 คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณผู้ตอบแบบสอบถาม และผู้ให้สัมภาษณ์ทุกท่าน ที่ได้สละเวลาอันมี
ค่า และให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ อันเป็นประโยชน์ต่อวิจัยเล่มนี 
อย่างยิ่ง 
 สุดท้ายนี ขอขอบคุณครอบครัวและคณะผู้วิจัยที่คอยให้การช่วยเหลือสนับสนุน ส่งเสริม
ก าลังใจอย่างดียิ่งมาโดยตลอด 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
ภูมิหลัง 

 ในปัจจุบันหลากหลายประเทศเริ่มมีมุมมองต่อการท่องเที่ยวแบบมวลชน หรือ Mass 
Tourism แบบเดิมว่า เป็นการท่องเที่ยวที่ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างขาดความระมัดระวัง ก่อให้เกิด
ผลกระทบและปัญหาต่อสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมในระยะยาว จึงเริ่มหันมาให้ความส าคัญกับ
การบริหารจัดการและพัฒนาการท่องเที่ยวให้เป็นมากกว่าการพักผ่อนหย่อนใจ จนก่อให้เกิดเป็น
กระแสการท่องเที่ยวในปัจจุบันที่มีแนวโน้มมุ่งเน้นการเดินทางท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมมากขึ้น นักท่องเที่ยวหันมาให้ความสนใจกับกิจกรรมการท่องเที่ยวที่ท าให้เกิดการเรียนรู้
วิถีชีวิต สังคมและวัฒนธรรม ตลอดจนค านึงถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นต่อสิ่งแวดล้อมด้านต่างๆ (TAT 
Review, 2556) ซึ่งก็สอดคล้องกับหลักการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของสหภาพนานาชาติเพ่ือการอนุรักษ์
ธรรมชาติ (IUCN) ที่ให้ค านิยามไว้ว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศนั้น ช่วยส่งเสริมให้เกิดส านึกรับผิดชอบ 
ท่องเที่ยวอย่างระมัดระวัง เพ่ือให้เกิดผลกระทบต่อสภาวะแวดล้อมน้อยที่สุด รวมทั้งชื่นชมต่อ
วัฒนธรรมและความหลากหลายของพ้ืนถิ่น สนับสนุนภารกิจงานอนุรักษ์ของชาวบ้าน เพ่ือประโยชน์ที่
ยั่งยืนแก่คนในชุมชน โดยเปิดให้คนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (พิชชาภา ศุภวัฒนกุล, 2558) 
 ดังนั้น การท่องเที่ยวเชิงนิเวศจึงเป็นการท่องเที่ยวรูปแบบหนึ่งของการพัฒนาเพ่ือน าไปสู่   
การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หรือ Sustainable Tourism โดยมีการค านึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม   
มีการป้องกันปัญหาที่จะเกิดขึ้นให้เกิดความเสียหายน้อยที่สุด การพัฒนาการท่องเที่ยวที่ค านึงถึงมิติ
ทางด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมนี้ จึงเป็นรูปแบบหนึ่งในการใช้ทรัพยากรทางการท่องเที่ยวอย่าง    
มีคุณค่า และอยู่ในขอบเขต หรือศักยภาพที่แหล่งท่องเที่ยว หรือทรัพยากรจะสามารถรองรับและคืนสู่
สภาพปกติได้ โดยการค านึงถึงองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศท้ัง 4 ด้าน คือ  
           1) องค์ประกอบด้านพ้ืนที่ เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติที่มี
เอกลักษณ ์ เฉพาะถิน่  
           2) องค์ประกอบด้านการจัดการ เป็นการท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ โดยไม่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคม  
           3) องค์ประกอบด้านกิจกรรมและกระบวนการ เป็นการท่องเที่ยวที่มกีระบวนการเรียนรู้ โดย
มีการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมและระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยว เพ่ือสร้างความตระหนักและ
ปลูกจิตส านึกที่ถูกต้อง  
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            4) องค์ประกอบด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนและคนในท้องถิ่น และผู้ที่เกี่ยวข้องในการคิด 
วางแผน ปฏิบัติตามแผน ได้รับประโยชน์ ติดตามตรวจสอบ ตลอดจนร่วมบ ารุงรักษาทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวและแหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ 
 พ้ืนที่เกาะแสมสารในปัจจุบัน ก็เป็นสถานที่หนึ่งซึ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวให้ความ
สนใจเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวเป็นจ านวนมาก จากวัตถุประสงค์เริ่มแรกของกองทัพเรือในการขอคืน
พ้ืนที่จากประชาชน คือ การน าพ้ืนที่มาใช้เพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรในโครงการอนุรักษ์
พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี ซึ่งเกาะ
แสมสารเป็น 1 ใน 9 เกาะของโครงการฯ และเป็นเกาะที่ใหญ่ที่สุด จึงเปิดให้เป็นแหล่งเรียนรู้และ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ตามแนวทางของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ที่ทรงต้องการให้เยาวชนได้ศึกษา
ธรรมชาติโดยใกล้ชิดกับธรรมชาติมากที่สุด นอกจากนั้นแล้วยังเป็นการปลูกจิตส านึกในการอนุรักษ์
ธรรมชาติให้กับเยาวชน เพ่ือให้มีใจในการอนุรักษ์ธรรมชาติอย่างแท้จริงด้วย 
 ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น คณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึงแนวทางการจัดการ    
การท่องเที่ยวทางทะเลเกาะแสมสาร โดยศึกษาถึงบริบทของทรัพยากรทางการท่องเที่ยว สถานการณ์
และการจัดการท่องเที่ยวในปัจจุบัน ตลอดจนปัญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้น เพ่ือน ามาพัฒนาเป็น  
แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเลเกาะแสมสารให้เป็นการท่องเที่ยวในพ้ืนที่อนุรักษ์อย่างมี
ประสิทธิภาพมากที่สุด 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 
 1.เพ่ือศึกษาบริบททางการท่องเที่ยวทางทะเลเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 
 2.เพ่ือศึกษาสถานการณ์การท่องเที่ยวทางทะเลเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 
 3.เพ่ือหาแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเลเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 

ควำมส ำคัญของกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 ผู้วิจัยจะได้รับผลการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับบริบทของพ้ืนที่และสถานการณ์การท่องเที่ยว
ปัจจุบันของเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี และน าผลการศึกษาข้างต้น มาเป็นฐานข้อมูลในการพัฒนา
แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเลเกาะแสมสารที่มีประสิทธิภาพต่อทรัพยากรการท่องเที่ยว 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และนักท่องเที่ยวต่อไปในอนาคต 

ขอบเขตของกำรวิจัย 
 1.ขอบเขตด้านพ้ืนที่ พ้ืนที่ในแนวเขตเกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี   

2.ขอบเขตด้านเนื้อหาการวิจัยในครั้งนี้ได้เลือกศึกษาถึงบริเวณแหล่งท่องเที่ยว เกาะแสมสาร 
จังหวัดชลบุรี โดยศึกษาในเรื่องต่างๆดังนี ้       
  2.1 ศึกษาบริบททางการท่องเที่ยวชายฝั่งทะเลเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 
  2.2 ศึกษาสถานการณ์การท่องเที่ยวชายฝั่งทะเลเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 
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 3.ขอบเขตด้านเวลาใช้เวลาในการศึกษาวิจัย 3  เดือนเริ่มตั้งแต่เดือนกันยายน–พฤศจิกายน 
พ.ศ. 2559 
 4.ขอบเขตด้านประชากร        
  4.1 นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวบนเกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 
  4.2 ประชาชนในพื้นท่ีเกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 
  4.3 ภาครัฐ  
   4.3.1 เจ้าหน้าที่หน่วยบัญชาการสงครามพิเศษทางเรือกองเรือยุทธการ
อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 
   4.3.2 เจ้าหน้าที่พิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยาเกาะและทะเลไทย 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 1.บริบททางการท่องเที่ยว หมายถึง สภาพแวดล้อมทั่วไปของพ้ืนที่ เช่น ที่ตั้ง ลักษณะทาง
ภูมิศาสตร์ ทรัพยากรทางธรรมชาติ 
 2.สถานการณ์ปัจจุบันของการท่องเที่ยว หมายถึง การศึกษาการจัดการของแหล่งท่องเที่ยว 
ปัญหาจากการจัดการ ผลกระทบต่อทรัพยากร ผลกระทบต่อนักท่องเที่ยว พฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
ความคิดเห็นและความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อรูปแบบการจัดการที่มีอยู่ในปัจจุบัน 
 3.การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง การท่องเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับการเดินทางไปยัง
แหล่งธรรมชาติและแหล่งวัฒนธรรมอย่างมีความรับผิดชอบ โดยไม่สร้างการรบกวนหรือก่อให้เกิด
ความเสียหายแก่ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แต่มีวัตถุประสงค์อย่างมุ่งมั่น เพ่ือชื่นชม ศึกษา
เรียนรู้และเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ พืชพันธุ์ และสัตว์ป่า 

4.การท่องเที่ยวทางทะเล หมายถึง การเดินทางไปยังทะเลบริเวณเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 
เพ่ือการศึกษา ชื่นชม และเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ สภาพธรรมชาติ โดยมีเจ้าหน้าที่ให้ความรู้แก่
นักท่องเที่ยว ผ่านการถ่ายทอดจากประสบการณ์ ป้ายสื่อความหมาย และกิจกรรมต่างๆ 
  5.การจัดการการท่องเที่ยว หมายถึง กระบวนการท างานหรือกิจกรรมภายในแหล่งท่องเที่ยว
ที่คนในองค์กรร่วมกันท าเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ในการพัฒนา ดูแลรักษาแหล่งท่องเที่ยว 
แลกเปลี่ยนความรู้และน าความรู้ไปใช้ ติดตามผล และประเมินผล เพ่ือปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพ
ภายในเกาะแสมสาร 
 6.พฤติกรรมนักท่องเที่ยว หมายถึง การประพฤติหรือปฏิบัติตัวของนักท่องเที่ยวในขณะ
เดินทางท่องเที่ยว อาจจะเป็นค าพูด การกระท า สีหน้า หรือท่าทาง เช่น การเยี่ยมชมแหล่งท่องเที่ยว 
ถ่ายรูป รับประทานอาหาร และความคิดเห็น รวมถึงความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว 
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 กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

บริบททางการท่องเที่ยว เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 

การจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง การจัดการการท่องเที่ยวทางทะเล 

สถานการณ์ปัจจุบัน (การท่องเที่ยว) 

“แนวทำงกำรจัดกำรกำรท่องเที่ยวทำงทะเลเกำะแสมสำร จังหวัดชลบุรี” 

ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว ผลกระทบจากการท่องเที่ยว การมีส่วนร่วมของชุมชน 
(แสมสาร) 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเลเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี ผู้วิจัย

ได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ซึ่งจะได้น าเสนอตามหัวข้อต่อไปนี้ 
1.แนวความคิดและทฤษฎีด้านการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
2.แนวความคิดและทฤษฎีด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
3.แนวความคิดและทฤษฎีด้านการท่องเที่ยวในเขตทหาร 
4.แนวความคิดและทฤษฎีด้านพฤติกรรมการท่องเที่ยว 
5.แนวความคิดและทฤษฎีด้านความพึงพอใจ 
6.ทรัพยากรการท่องเที่ยว 
7.ผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ 
8.แนวทางการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยว 
9.แนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยว 
10.มาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อทรัพยากรการท่องเที่ยว 
11.ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
12.บริบทพื้นที่เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 

1.แนวความคิดและทฤษฎีด้านการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
1.1 ความหมายของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
การจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หมายถึง การท่องเที่ยวที่ตอบสนองความต้องการของ

นักท่องเที่ยวและผู้เป็นเจ้าของแหล่งท่องเที่ยว โดยเน้นการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือให้สามารถ
รักษาความมั่นคงของระบบนิเวศ ตลอดจนวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชน เพ่ือประโยชน์ทั้งใน
ปัจจุบันและอนาคต (World Tourism Organization, 1997) 

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542) ได้ให้ความหมายการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนว่า หมายถึง การ
ท่องเที่ยวกลุ่มใหญ่หรือกลุ่มเล็กที่มีการจัดการอย่างดีเยี่ยม เพราะสามารถด ารงไว้ซึ่งทรัพยากร
ท่องเที่ยวให้มีความดึงดูดใจอย่างไม่เสื่อมคลาย และธุรกิจท่องเที่ยวมีการปรับปรุงคุณภาพให้ได้ผล
ก าไรอย่างเป็นธรรม โดยมีนักท่องเที่ยวเข้ามาเยี่ยมเยือนสม่ าเสมออย่างเพียงพอ แต่มีผลกระทบทาง
ลบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุดอย่างยืนยาว  

1.2 แนวคิดการพัฒนาการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2542) สามารถพิจารณา
ได้จากองค์ประกอบ 4 ประการ คือ 
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1.2.1 การด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวในขอบเขตความสามารถของธรรมชาติ 
ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชนต่อกิจกรรม         
การท่องเที่ยว 

1.2.2 การตระหนักในกิจกรรมการท่องเที่ยวที่มีผลกระทบต่อชุมชน ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชน 

1.2.3 การมีส่วนร่วมของประชาชนในกิจกรรมการท่องเที่ยวที่มีผลกระทบต่อระบบ
นิเวศชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตที่มีต่อการท่องเที่ยว 

1.2.4 การประสานความต้องการทางเศรษฐกิจ การคงอยู่ของสังคม และการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 

1.3 หลักการของการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน (อุษาวดี พูลพิพัฒน์, 2545) 
1.3.1 การอนุรักษ์และการใช้ทรัพยากรอย่างพอดี (Using Resource Sustainable)    

ทั้งในส่วนที่เป็นทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมเป็นสิ่งส าคัญและเน้นการท าธุรกิจใน    
ระยะยาว 

1.3.2 การลดการบริโภคท่ีเกินความจ าเป็นและการลดของเสีย (Reducing Over- 
consumption and Waste) จะช่วยลดค่าใช้จ่ายในการท านุบ ารุงสิ่งแวดล้อมที่ถูกท าลายในระยะ
ยาว และเป็นการเพิ่มคุณภาพของการท่องเที่ยวด้วย 

1.3.3 การรั กษาและส่ ง เสริมความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติ 
(MaintainingDiversity) สังคม และวัฒนธรรม จะช่วยขยายฐานของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวใน
อนาคต 

1.3.4 การประสานการพัฒนาการท่องเที่ยว (Integrating Tourism into 
Planning) เข้ากับกรอบแผนกลยุทธ์การพัฒนาแห่งชาติ การพัฒนาท้องถิ่น และการประเมินผล
กระทบสิ่งแวดล้อม จะช่วยขยายศักยภาพการท่องเที่ยว 

1.3.5 การท่องเที่ยวที่รองรับกิจกรรมในท้องถิ่น (Supporting Local Economic)    
โดยค านึงถึงราคาและพัฒนาคุณค่าของสิ่งแวดล้อมไว้ ไม่เพียงแต่ท าให้เกิดการประหยัด แต่ยังป้องกัน
สิ่งแวดล้อมไม่ให้ถูกท าลายอีกด้วย 

1.3.6 เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น (Involving Local Communities)      
ในด้านการจัดการผลตอบแทนของประชาชน และสิ่งแวดล้อมเพ่ือช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตและการ
จัดการการท่องเที่ยว 

1.3.7 การประสานความร่วมมือระหว่างผู้ประกอบการ ประชาชนท้องถิ่น องค์กร 
และสถาบันที่เกี่ยวข้อง (Consulting Stakeholders and the Public) เพ่ือลดข้อขัดแย้งและร่วม
แก้ปัญหา 
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1.3.8 เป็นการฝึกอบรมบุคลากร (Training Staff) โดยสอดแทรกแนวคิดและวิธี 

ปฏิบัติในการพัฒนาแบบยั่งยืนแก่บุคลากรท้องถิ่นทุกๆระดับ เพ่ือยกระดับการบริการการท่องเที่ยว 
1.3.9 ข้อมูลข่าวสารที่สื่อให้กับนักท่องเที่ยว โดยมุ่งสร้างความเข้าใจในการเคารพ 

ต่อธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมที่เป็นแหล่งท่องเที่ยว (Marketing Tourism Responsibly)     
อีกท้ังเป็นการช่วยยกระดับความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวอีกทางหนึ่ง 

1.3.10 การวิจัยและติดตามผล (Undertaking Research) เพ่ือตรวจสอบ 
ประสิทธิภาพในการด าเนินงาน  รวมทั้งปัญหาและอุปสรรคต่างๆ  เพ่ือน าไปสู่แนวทางการแก้ไขที่เป็น
ประโยชน์ต่อผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย 

1.4 ลักษณะของการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน (อุษาวดี พูลพิพัฒน์ผล, 2545) 
1.4.1เป็นการท่องเที่ยวที่มีความต่อเนื่อง หมายถึงความต่อเนื่องทรัพยากรธรรมชาติ 

และความต่อเนื่องของวัฒนธรรม ซึ่ งจัดเป็นทรัพยากรหลักในการท่องเที่ยว สามารถมอบ
ประสบการณ์นันทนาการที่ดีให้แก่นักท่องเที่ยวได ้

1.4.2 เป็นการท่องเที่ยวที่มีคุณภาพ หมายถึง การเน้นคุณภาพของ 3 ส่วนหลัก คือ 
คุณภาพของสิ่งแวดล้อม คุณภาพของประสบการณ์นันทนาการที่นักท่องเที่ยวได้รับ และคุณภาพชีวิต
ของคนในชุมชน 

1.4.3 เป็นการท่องเที่ยวที่มีความสมดุล หมายถึง ความสมดุลระหว่างความต้องการ
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ความต้องการของชุมชนท้องถิ่น และขีดความสามารถของทรัพยากร  

2.แนวความคิดและทฤษฎีด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
จากช่วงเวลาที่ผ่านมามีแนวความคิดที่พยายามหาศัพท์ภาษาไทยแทนค าว่า “Ecotourism” 

มากมายหลายค า เช่น นิเวศสัญจร การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ การท่องเที่ยวเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
ต่อมา ราชบัณฑิตยสถานพิจารณาบัญญัติศัพท์ที่เหมาะสมเป็นภาษาไทย คือค าว่า “การท่องเที่ยวเชิง
นิเวศ” เพ่ือทีจ่ะให้เข้าใจและเป็นแนวทางปฏิบัติให้สอดคล้องกันทุกๆ ฝ่ายที่เกี่ยวข้อง (การท่องเที่ยว
แห่งประเทศไทย, 2544) 

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) เป็นรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยวในปัจจุบันที่นานา-
ประเทศให้ความส าคัญ เพ่ือมุ่งไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนของประเทศและนานาชาติ ตามหลักปฏิญญา
สากลว่าด้วยการพัฒนาสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน (Environmentally Sustainable Development) โดย
ให้ความส าคัญต่อการศึกษาหรือการเรียนรู้ เพ่ือมุ่งเน้นให้เกิดการอนุรักษ์มากกว่าการจัดการเพ่ือลด
ผลกระทบจากการท่องเที่ยวและให้นักท่องเที่ยวพึงพอใจเท่านั้น แต่การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็น     
การท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ มีการจัดการรักษาสิ่งแวดล้อม และให้
การศึกษาแก่นักท่องเที่ยว 
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2.1 ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
ดรรชนี เอมพันธุ์ และสุรเชษฎ์ เชษฐมาส (2539) ได้รวบรวมความหมายและแนวคิดของการ

ท่องเที่ยวเชิงนิเวศจากบุคคลต่างๆ ไว้ดังนี้ 
Hectorceballos-Lascurainซึ่งเป็นบุคคลแรกที่ก าหนดความหมายของการท่องเที่ยวเชิง

นิเวศ ได้กล่าวไว้ว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศนั้นเป็นการท่องเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่เก่ียวข้องกับการเดินทาง
ไปยังแหล่งธรรมชาติ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือชื่นชม ศึกษาเรียนรู้ และเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ   
พืชพันธุ์ และสัตว์ป่า ตลอดจนลักษณะทางวัฒนธรรมที่ปรากฏในแหล่งธรรมชาติเหล่านั้น 

Elizabeth Boo เป็นผู้ที่คลุกคลีกับงานวิจัยด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในลาติน อเมริกา และ
หมู่เกาะแคริบเบียน พร้อมกับเขียนรายงานเรื่อง "Eco-tourism: The Potentials and Pitfalls" ได้
ให้ค านิยามของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศว่า การท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่เอ้ือประโยชน์ต่อการอนุรักษ์ 
อันเนื่องมาจากการมีรายได้ส าหรับดูแลรักษาพ้ืนที่ การสร้างงานให้ชุมชนหรือท้องถิ่น และการสร้าง
จิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อม 

ในส่วนของ The Ecotourism Society ซึ่งเป็นองค์กรภาคเอกชนที่มีบทบาทโดยตรง
เกี่ยวกับการศึกษาวางแผน และเผยแพร่ความรู้ด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ได้ก าหนดความหมายของ
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศในช่วงแรกว่า เป็นการเดินทางไปเยือนแหล่งธรรมชาติ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
การเรียนรู้ถึงวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ และธรรมชาติด้วยความระมัดระวัง ไม่ให้เกิดความ
เปลี่ยนแปลงหรือท าลายคุณค่าของระบบนิเวศ ในขณะเดียวกันก็ช่วยสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจที่เป็น
ประโยชน์ต่อคนในท้องถิ่น และส่งผลให้เกิดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่นด้วย 

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2544) ได้ให้ความหมายถึงการท่องเที่ยวเชิงนิเวศไว้ว่า    
การท่องเที่ยวอย่างมีความรับผิดชอบในแหล่งธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น และแหล่งวัฒนธรรม
ที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของผู้ที่เกี่ยวข้อง ภายใต้การจัดการ
สิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวอย่างมีส่วนร่วมของท้องถิ่น เพ่ือมุ่งให้เกิดจิตส านึกต่อการรักษาระบบ
นิเวศอย่างยั่งยืน 

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542) ให้ความหมายการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง การท่องเที่ยวใน
แหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ โดยมีการให้ความรู้แก่ผู้เกี่ยวข้องและให้ชุมชนท้องถิ่น และสร้างจิตส านึกให้
ทุกฝ่ายร่วมกันรับผิดชอบต่อระบบนิเวศอย่างยั่งยืน 

ราฟบุคเลย์ (Raff Buckley, 1992) อ้างใน สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่ง
ประเทศไทย, 2542 นิยามว่า คือการท่องเที่ยวที่ถูกจัดการดูแลอย่างยั่งยืน อยู่บนพ้ืนฐานของ
ธรรมชาติ มีการศึกษาด้านการเรียนรู้วัฒนธรรม หรือสิ่งแวดล้อมเอ้ือประโยชน์ต่อการอนุรักษ์ และ
สร้างความพึงพอใจแก่นักท่องเที่ยว 
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จากความหมายของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ได้รวบรวมมา สามารถสรุปได้ว่า การท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ หมายถึง การเดินทางท่องเที่ยวไปยังแหล่งท่องเที่ยว เพ่ือความเพลิดเพลิน เรียนรู้ เน้นให้
นักท่องเที่ยวได้สัมผัสกับธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของคนในชุมชนอย่างมีความ
รับผิดชอบ  และเอ้ือประโยชน์ให้แก่ชุมชน เช่น การสร้างรายได้ให้กับชุมชน โดยมีการให้ความรู้แก่ทุก
ฝ่าย ทั้งนักท่องเที่ยว ชุมชน และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง เพ่ือให้เกิดจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อม 

2.2 สาระส าคัญของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ศูนย์วิจัยป่าไม้ (2538) ได้สรุปสาระส าคัญของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศไว้ ดังนี้ 

2.2.1 แหล่งท่องเที่ยวที่จะส่งเสริมควรเป็นพ้ืนที่ธรรมชาติ ที่มีการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดล้อมเป็นหลัก อาจรวมถึงแหล่งประวัติศาสตร์ โบราณคดี และ
วัฒนธรรมที่ปรากฏในพื้นที่ด้วย 

2.2.2 ควรเป็นการท่องเที่ยวที่ทุกฝ่ายมีความรับผิดชอบต่อสภาพแวดล้อมธรรมชาติ
และระบบนิเวศ เป็นการท่องเที่ยวที่ไม่ท าให้ทรัพยากรธรรมชาติ และสภาพแวดล้อมเสื่อมโทรม 

2.2.3 เน้นให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัส ได้รับประสบการณ์ และการเรียนรู้จาก
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติโดยตรง อีกท้ังเสริมสร้างจิตส านึกที่ดดี้านสิ่งแวดล้อมอีกด้วย 

2.2.4 เป็นการท่องเที่ยวที่เป็นผลดีต่อธรรมชาติ อีกทั้งยังเอ้ือประโยชน์ต่อชุมชน
ท้องถิ่นท้ังทางตรงและทางอ้อม 

2.2.5 มุ่งเน้นคุณค่าลักษณะเด่นของธรรมชาติในแหล่งท่องเที่ยวอันเป็นเอกลักษณ์เอ
ดึงดูดใจนักท่องเที่ยว ปราศจากการเสริมแต่ง เพ่ือพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก 

จากที่กล่าวมาข้างต้น ได้สะท้อนภาพของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศไว้อย่างชัดเจน ว่าเป็นการ
ท่องเที่ยวและการพัฒนาไปพร้อมๆกัน โดยเฉพาะการพัฒนาจิตส านึกของนักท่องเที่ยวให้มีความ
ตระหนักในการรักษาสิ่งแวดล้อม 

2.3 องค์ประกอบหลักของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2544) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบหลักที่ส าคัญของการ

ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 4 ประการดังนี้ 
2.3.1 องค์ประกอบด้านพ้ืนที่ เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับ

ธรรมชาติอันมีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น รวมทั้งแหล่งวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับระบบ
นิเวศ (Eco-system) ในพ้ืนที่นั้นๆ 

2.3.2 องค์ประกอบด้านการจัดการ เป็นการท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ 
(Responsible travel) โดยไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคม มีการจัดการที่ยั่งยืน
ครอบคลุมไปถึงการอนุรักษ์ทรัพยากร การจัดการสิ่งแวดล้อม การป้องกันและจ ากัดมลพิษ ภาวะ 
และควบคุมอย่างมีขอบเขต จึงเป็นการท่องเที่ยวที่มีการจัดการแบบยั่งยืน 
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2.3.3 องค์ประกอบด้านกิจกรรมและกระบวนการ เป็นการท่องเที่ยวที่มีกระบวน 
การเรียนรู้ โดยมีการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดล้อม และระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยว เป็นการ
เพ่ิมพูนความรู้ ประสบการณ์ ความประทับใจ เพ่ือสร้างความตระหนักและปลูกจิตส านึกที่ถูกต้องต่อ
นักท่องเที่ยว ประชาชนท้องถิ่น และผู้ประกอบการที่เก่ียวข้อง 

2.3.4 องค์ประกอบด้านการมีส่วนร่วม เป็นการท่องเที่ยวที่มีการค านึงถึงการมีส่วน
ร่วมของชุมชนคนในท้องถิ่น และผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้อง ให้มีส่วนร่วมในการคิด วางแผน ปฏิบัติ
ตามแผน ได้รับประโยชน์ติดตามตรวจสอบ ตลอดจนร่วมบ ารุงรักษาทรัพยากรการท่องเที่ยว         
อันก่อให้เกิดผลประโยชน์ในท้องถิ่น เป็นการกระจายรายได้ ยกระดับคุณภาพชีวิต และเกิด
ผลตอบแทนเพ่ือกลับมาบ ารุงรักษาและจัดการแหล่งท่องเที่ยวด้วย 

ดรรชนี เอมพันธ์ และสุรเชษฏ์ เชษฐมาส (2539) กล่าวว่า โดยทั่วไปการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบ 2 ประการ คือ 

1.ทรัพยากรการท่องเที่ยว การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เก่ียวข้องกับธรรมชาติที่ยังด ารงไว้ซึ่ง 
สภาพดังเดิมของระบบนิเวศและวัฒนธรรมท้องถิ่น ที่มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น 

2.นักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ จะต้องมีพฤติกรรมที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ในการศึกษาหา 
ความรู้และประสบการณ์เพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ธรรมชาติสามารถจ าแนกได้             
4 ประเภทคือ 

 2.1 นักท่องเที่ยวแบบหัวกะทิ ที่ให้ความส าคัญในการศึกษาค้นคว้าขณะที่เที่ยวชม
ธรรมชาติ 

 2.2 นักท่องเที่ยวที่เน้นเจาะจงไปเที่ยวสถานที่ธรรมชาติโดยเฉพาะ เพ่ือจะได้รู้และ
เข้าใจในธรรมชาติรวมถึงประเพณีท้องถิ่น 

 2.3 นักท่องเที่ยวที่ชอบไปสถานที่แปลกๆ ที่ไม่เคยไปมาก่อน 
 2.4 นักท่องเที่ยวที่บังเอิญต้องไปชมธรรมชาติเพราะเป็นส่วนหนึ่งของโปรแกรม

ท่องเที่ยวที่ตนเองได้เลือกไป 

3.แนวความคิดและทฤษฎีด้านการท่องเที่ยวเขตทหาร 
การท่องเที่ยวในเขตทหารไม่ได้ระบุไว้แน่ชัดว่าเกิดข้ึนเมื่อใด แต่กิจกรรมอดีตอันยาวนานอยู่คู่

กับหน่วยทหารมานับตั้งแต่วันแรกที่ได้มีการเปิดประตูค่าย  หรือเปิดพ้ืนที่ทหารให้ประชาชน        
เดินทางเข้าไปเยี่ยมชม โดยกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนมีรูปแบบดังนี้ (ปวริศ แจ่มสว่าง, 2552) 

1.การเยี่ยมเยียนทหารที่ปฏิบัติราชการตามแนวชายแดน และน าเครื่องอุปโภคบริโภคไปมอบ
ให้ทหารเหล่านั้น ผู้ที่ไปจึงมีโอกาสได้เห็นถึงความเป็นอยู่ของทหาร ฐานปฏิบัติการ และสภาพที่
แท้จริงของสนามรบ อันก่อให้เกิดความประทับใจ เห็นใจ และต้องการสนับสนุนช่วยเหลือทหารใน
แนวหน้า 
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2.กิจกรรมงานวันพร้อมญาติทหารใหม่ที่อนุญาตให้ครอบครัวของทหารกองประจ าการ 
(ทหารเกณฑ์) เข้าเยี่ยม และรับบุตรหลานที่เป็นทหารใหม่กลับบ้านหลังจากฝึกเรียบร้อยจึงท าให้เห็น
สภาพความเป็นอยู่ภายในค่าย 

3.การน าเยาวชนจากสถาบันการศึกษาต่างๆ ไปจัดกิจกรรมค่ายพักแรม กิจกรรมรับน้องใหม่ 
หรือการน าบุคลากรจากองค์กรต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนไปจัดฝึกอบรมพัฒนาศักยภาพ และ
กิจกรรมเชื่อมสัมพันธ์ภายในองค์กร จากที่กล่าวมาท าให้เห็นว่าทหารมีความเกี่ยวข้องกับการ
ท่องเที่ยวสังเกตได้จากการเดินทางไปเยือนตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ มีกิจกรรมให้เข้าร่วมอบรมพัฒนา
ศักยภาพของตนพร้อมกับได้รับความรู้ เมื่อปี 2540 เกิดช่วงวิกฤตเศรษฐกิจถดถอยรัฐบาลจึงจะ
ประกาศให้ทุกหน่วยงานส่งเสริมอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว เพ่ือเศรษฐกิจของชาติได้เกิดการ
หมุนเวียนทางการเงินมากขึ้น ในปี 2541-2542 เป็นปีส่งเสริมการท่องเที่ยวไทย เน้นให้ชาวต่างชาติ
เข้ามาเที่ยวในประเทศไทย เพ่ือฟ้ืนฟูเศรษฐกิจรายได้เข้าประเทศ ดั งนั้นเพ่ือเป็นการตอบสนอง
นโยบายรัฐ กระทรวงกลาโหมจึงได้มอบหมายให้ทุกเหล่าทัพ เปิดพ้ืนที่หน่วยทหารในความรับผิดชอบ 
ทั่วประเทศ ให้ประชาชนสามารถเข้าไปท่องเที่ยว ตลอดจนพักผ่อนหย่อนใจ และเล่นกีฬาเพ่ือสุขภาพ
ได้ (ส านักงานการท่องเที่ยวกองทัพบก, 2544) กล่าวโดยสรุป ปัจจุบันอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวได้
พัฒนาขึ้นอย่างมาก จึงเกิดการท่องเที่ยวรูปแบบใหม่เพ่ือดึงดูดผู้คนให้มาเยือน ก่อให้เกิดการ
หมุนเวียนทางเศรษฐกิจ สร้างรายได้ การท่องเที่ยวในเขตทหารนั้นมีความหลากหลาย และแตกต่าง
จากการท่องเที่ยวประเภทอ่ืน เริ่มตั้งแต่การเดินทางไปเยี่ยมเยือน การอนุรักษ์ทรัพยากรสิ่งแวดล้อม
ในพื้นที่ท่องเที่ยวหรือพ้ืนที่ท ากิจกรรม มีการผจญภัย แหล่งการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ที่รวมไว้ในที่
เดียวกัน เป็นการรวมองค์ประกอบที่ท าให้เกิดเป็นกิจกรรมเพ่ือการพักผ่อน หาความรู้และสร้างความ
สนุกสนานให้แก่นักท่องเที่ยว โดยมีทหารคอยดูแลอย่างเข้มงวด รวมถึงการมีผู้เชี่ยวชาญคอยดูแลใน
การท ากิจกรรมต่างๆ ที่ได้จัดขึ้นในพ้ืนที่ 

4.แนวความคิดและทฤษฎีด้านพฤติกรรมการท่องเที่ยว 
ดารา ทีปะปาล (2542) ผู้บริโภค หมายถึง บุคคลใดๆ ที่มีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมอันเกี่ยวกับ

พฤติกรรมผู้บริโภค ซึ่งเป็นผู้ซื้อสินค้าและบริการใดๆ ก็ได้ที่ไม่จ ากัดร้านค้าและบริษัท เพ่ือน าไป
บริโภคหรืออุปโภคส าหรับตนเองและครัวเรือน ได้แก่ ผู้บริโภคต้องเป็นผู้มีความต้องการ (Needs) 
ผู้บริโภคต้องเป็นผู้ที่มีอ านาจซื้อ (Purchasing Power) มีพฤติกรรมการซื้อ (Purchasing Behavior) 
มีพฤติกรรมการบริโภค (Consumption Behavior) 
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4.1 ความหมายของพฤติกรรมผู้บริโภค 
ศุภร เสรีรัตน์ (2544) ได้ให้ความหมายไว้ว่า พฤติกรรมผู้บริโภค หมายถึง การกระท าต่างๆ

เกี่ยวข้องโดยตรงกับการจัดหาให้ได้มาซึ่งการบริโภค และการจับจ่ายใช้ลอยซึ่งสินค้าและบริการ
รวมทัง้กระบวนการตัดสินใจที่เกิดข้ึนทั้งก่อนและหลังการกระท าดังกล่าวด้วย 

ศิริวรรณ เสรีรัตน์  (2538) ได้ให้ความหมายไว้ว่า พฤติกรรมผู้บริโภค ( Consumer 
Behavior) หมายถึง พฤติกรรมซึ่งผู้บริโภคท าการค้นหา (Searching) การซื้อ (Purchasing) การใช้ 
(Using) การประเมินผล (Evaluating) และการใช้จ่าย (Disposing) ในผลิตภัณฑ์และบริการ โดยคาด
ว่าตอบสนองความต้องการของเขา หรืออาจหมายถึงกระบวนการตัดสินใจและลักษณะกิจกรรมของ
แต่ละบุคคลเมื่อท าการประเมินผล การจัดหา การใช้ และค่าใช้จ่าย เกี่ยวกับสินค้าและบริการ 

สรุปได้ว่า พฤติกรรม หมายถึง การกระท า หรือปฏิกิริยาต่างๆ ที่มนุษย์แสดงออกมาภายนอก
ที่สามารถสังเกตเห็นได้ เช่น การเดิน การพูด  ร่วมทั้งปฏิกิริยาที่อยู่ภายในที่ไม่สามารถสังเกตเห็นได้ 
เช่น ความคิด ความสนใจ ความชอบ  

4.2 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยว 
 4.2.1 ปัจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ 
  1) อายุ เมื่อมีอายุมากขึ้นเวลาส าหรับการท่องเที่ยวพักผ่อนจะน้อยลง 

เนื่องจากภาระหน้าที่การงานและครอบครัว จนเมื่อลูกๆ เติบโตขึ้นและแยกครอบครัวออกไป จนถึง
เวลาเกษียณอายุจึงจะมีเวลาส าหรับการท่องเที่ยวพักผ่อนมากขึ้น ส่วนนักท่องเที่ยวที่อายุน้อย มักจะ
เลือกท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวแบบผจญภัย ในขณะที่นักท่องเที่ยวที่มีอายุมาก มักจะเลือก
ท่องเที่ยวในที่ไกลๆ 

  2) รายได้ มีความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการท่องเที่ยว กล่าวคือ เมื่อรายได้
สูงขึ้นก็น่าจะมีเงินเหลือพอที่จะใช้จ่ายส าหรับการท่องเที่ยวมากข้ึน 

  3) เพศ ความแตกต่างกันระหว่างเพศชายและเพศหญิงในด้านการ
ท่องเที่ยวค่อนข้างน้อย 

  4) การศึกษา เมื่อบุคคลมีระดับการศึกษาสูงขึ้น ก็จะนิยมเดินทางท่องเที่ยว
มากขึ้น ทั้งนี้ส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากปัจจัยด้านรายได้ เพราะว่าระดับการศึกษาที่สูงขึ้นท าให้มีโอกาส
ประกอบอาชีพที่สามารถสร้างรายได้มากข้ึน 

 4.2.2 ปัจจัยภายใน 
  1) ทรัพยากรการท่องเที่ยว (Tourism Resource) ทรัพยากรการท่องเที่ยว 

หมายถึง สิ่งดึงดูดใจให้ผู้คนเดินทางมาเยือนท้องถิ่นในประเทศนั้นๆ จะมีทั้งสิ่งที่เกิดขึ้นเองโดย
ธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น รวมทั้งเทศกาล งานประเพณีประจ าปีที่มีอยู่ในท้องถิ่น แบ่ง
ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
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  ก. ประเภทธรรมชาติ เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีความสวยงามเกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติ ได้แก่ ภูเขา น้ าตก อุทยานแห่งชาติ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ วนอุทยาน สวนรุกชาติ ทะเล หาด
ทราย ทะเลสาบ เกาะ เป็นต้น 

  ข. ประเภทศาสนสถาน โบราณสถานและโบราณวัตถุ เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่
มีความส าคัญในทางประวัติศาสตร์ โบราณคดีหรือศาสนา ได้แก่ โบราณสถาน อุทยานประวัติศาสตร์ 
ชุมชนโบราณ พิพิธภัณฑ์ ศาสนสถาน ก าแพงเมือง และอนุสรณ์สถาน เป็นต้น 

  ค. ประเภทวัฒนธรรม ศิลปะ ประเพณี กิจกรรม และวิถีชีวิตชุมชน 
  2) ความปลอดภัย (Security) ในการตัดสินใจเลือกจุดหมายการเดินทาง

ท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวจะค านึงถึงความปลอดภัยต่อชีวิต และทรัพย์สินเป็นประการส าคัญซึ่ง
มาตรการรักษาความปลอดภัยจึงต้องมีประสิทธิภาพและทั่วถึงทุกแหล่งท่องเที่ยว 

  3) โครงสร้างพ้ืนฐาน (Infrastructure) ประกอบด้วยสิ่งอ านวยความ
สะดวกหลัก เช่น ไฟฟ้า น้ าประปา ถนน สะพาน สถานีรถโดยสาร สถานีรถไฟ สนามบิน ท่าเรือ 
ระบบการสื่อสารที่ทันสมัย โดยปกติแล้ว ภาครัฐจะเป็นผู้ลงทุนจัดสร้างโครงสร้างพ้ืนฐาน เพ่ืออ านวย
ความสะดวกสบายให้กับประชาชนในท้องถิ่น หรือหากเป็นการลงทุนเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว 
ประชาชนในท้องถิ่นก็เป็นผู้ที่ได้รับประโยชน์อย่างถาวร 

  4) สิ่งอ านวยความสะดวก (Facilities) เป็นสถานที่หรือบริการ ที่ส่วนใหญ่
ภาคเอกชนจะเป็นผู้จัดหาไว้บริการแก่นักท่องเที่ยวในรูปของการประกอบธุรกิจ แต่ก็มีบริการของ
รัฐบาลอยู่ในบางส่วนด้วย ดังนี้ 

  ก. การคมนาคม เมื่อผู้ซื้อเดินทางมาซื้อบริการถึงที่ผลิต การคมนาคมทั้ง
จากต่างประเทศ และภายในประเทศจะต้องสะดวก รวดเร็ว และปลอดภัย 

  ข. พิธีการเข้า-ออกเมืองและบริการข่าวสาร มีการผ่อนคลายระเบียบวิธีการ
เข้า-ออกเมืองให้สะดวกรวดเร็ว มีการบริการให้ข่าวสาร บริการจองท่ีพัก บริการขนส่งสู่ที่พัก  

  ค. ที่พัก มีโรงแรมในระดับต่างๆ ให้เลือก มีอัตราค่าที่พักเหมาะสมกับ
คุณภาพ สะอาด และได้มาตรฐานสากล 

  ง. ร้านอาหาร นอกจากจะมีอาหารให้เลือกมากมายหลายชนิดแล้ว
ร้านอาหารจะต้องถูกสุขลักษณะ มีการก าหนดราคาที่แน่นอน 

  จ. บริการน าเที่ยว มีบริการน าเที่ยวไปยังแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ โดยมี
มัคคุเทศก์ที่มีความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้อง มีอัธยาศัยไมตรี และมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ 

  5) สินค้าของที่ระลึก (Souvenirs) จะต้องมีการควบคุมคุณภาพ ก าหนด
ราคา รวมทั้งการส่งเสริมการใช้วัสดุพ้ืนบ้าน การออกแบบสินค้าให้มีเอกลักษณ์ รวมทั้งการบรรจุหีบ
ห่อท่ีสวยงาม 
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  6) การโฆษณาเผยแพร่และประชาสัมพันธ์ (Advertising and Public  
Relation) เป็นปัจจัยส าคัญต่อการขยายตัวของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว เป็นกรรมวิธีที่จะท าให้
แหล่งท่องเที่ยวเป็นที่รู้จัก และเป็นที่สนใจของนักท่องเที่ยวทั้งจากต่างประเทศและภายในประเทศ 

  7) ภาพลักษณ์ ( Image) เป็นตัวก าหนดกลุ่มนักท่องเที่ยว  ควรฟ้ืนฟู
ภาพลักษณ์ของแต่ละประเทศให้มีความน่าสนใจ และดึงดูดใจนักท่องเที่ยว 

 4.2.3 ปัจจัยภายนอก 
  1) สภาวะเศรษฐกิจและการเมืองของโลก สภาวะเศรษฐกิจมีส่วนส าคัญใน

การก าหนดกระแสการเดินทางของนักท่องเที่ยวเมื่อสภาวะเศรษฐกิจที่ตกต่ าจะท าให้การเดินทาง
ท่องเที่ยวอ่อนตัวลง โดยเฉพาะการเดินทางท่องเที่ยวระยะไกล เช่นเดียวกับความเคลื่อนไหวทาง
การเมืองของบางประเทศ อาจก่อให้เกิดความรู้สึกถึงความไม่มั่นคง เป็นผลให้การเดินทางท่องเที่ยว
ชะลอตัวลงในระยะเวลานั้น ในทางตรงกันข้าม การฟื้นตัวทางเศรษฐกิจและสภาพความมั่นคงทางการ
เมือง จะเป็นตัวกระตุ้นกระแสการเดินทางให้ขยายตัวกว้างข้ึน 

  2) ความนิยมในการท่องเที่ยว ความนิยมในการใช้เวลาว่างพักผ่อนด้วยการ
เดินทางท่องเที่ยวจะไม่มีวันตกต่ าลง ตราบใดที่อุตสาหกรรมท่องเที่ยวยังสามารถจูงใจให้ผู้คนใช้
จ่ายเงินเหลือใช้เพื่อการเดินทางท่องเที่ยว 

  3) การขยายเส้นทางคมนาคม โลกยุคใหม่ที่การคมนาคมขนส่งจะต้อง
รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ท าให้เกิดระบบเครือข่ายถนนมีการเชื่อมต่อเพ่ือการเดินทางด้วยรถยนต์ที่
มีความยืดหยุ่นสูงกว่าตารางการเดินรถไฟที่ค่อนข้างจ ากัดและตายตัว และระบบการคมนาคมทาง
อากาศได้รับการพัฒนาทั้งในด้านของท่าอากาศยาน เครื่องบิน และเส้นทางการบิน ส่งผลให้การ
เดินทางท่องเที่ยวเป็นไปด้วยความสะดวก รวดเร็ว ปลอดภัย และประหยัด 

  4) ระบบเปลี่ยนแปลงนโยบายทางการเมือง รัฐบาลของทุกประเทศให้
ความสนใจกับความร่วมมือระหว่างประเทศ เพ่ืออ านวยความสะดวกในการเดินทางท่องเที่ยวและ
แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร ซึ่งเป็นผลให้เกิดการแข่งขันกันทั้งในแง่การส่งเสริมการตลาด และการ
วางแผนพัฒนาการท่องเที่ยวที่ประกอบกันเป็นแรงจูงใจให้เกิดความต้องการในการเดินทางท่องเที่ยว
มากยิ่งขึ้น  

5.แนวความคิดและทฤษฎีด้านความพึงพอใจ 
 ชริณี เดชจินดา (2535) ให้ความหายของความพึงพอใจว่า ความรู้สึกหรือทัศนคติของบุคคล
ที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือปัจจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง ความรู้สึกพอใจจะเกิดขึ้นเมื่อความต้องการของบุคคล
ได้รับการตอบสนองหรือบรรลุจุดมุ่งหมายในระดับหนึ่ง ความรู้สึกดังกล่าวจะลดลงหรือไม่เกิดขึ้นหาก
ความต้องการหรือจุดมุ่งหมายนั่นไม่ได้รับการตอบสนอง  
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 วัลลภา ชายหาด (2532) กล่าวว่า ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการบริการสาธารณะ
หมายถึง ระดับความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการได้รับบริการในลักษณะของ 
  1.การให้บริการอย่างเท่าเทียมกัน 
  2.การให้บริการอย่างรวดเร็วทันเวลา 
  3.การให้บริการอย่างต่อเนื่อง 
  4.การให้บริการอย่างก้าวหน้า 
 กุลวดี ละม้ายจีน (2552) กล่าวว่า การท่องเที่ยวจะประสบความส าเร็จได้นั้น แหล่งท่องเที่ยว
จะได้มีองค์ประกอบที่ส าคัญ 5 ประการ หรือที่เรียกว่า 5As ซึ่งได้แก่ 
 1.ความดึงดูดใจ (Attraction) หมายถึง ทรัพยากรทางการท่องเที่ยวที่สามารถดึงดูดความ
สนใจของนักท่องเที่ยวได้ หรือมีลักษณะชวนตา ชวนใจ มีเสน่ห์เฉพาะตัว อันมีสาเหตุมาจากมีความ
งามตามธรรมชาติ เช่น ชายหาดขาว แนวปะการังท่ีมีสีสันสวยงาม รวมทั้งปลาชนิดต่างๆ ป่าที่มีพรรณ
ไม้นานาชนิด หรือความงดงามที่มนุษย์สร้างขึ้น เช่น ทะเลสาบ รีสอร์ทในหุบเขา 
 2.ความสามารถในการเข้าถึง (Accessibility) หมายถึง การที่จะดึงดูดความสนใจของ
นักท่องเที่ยวในการเดินทางมาเที่ยวชมแหล่งท่องเที่ยว หากนักท่องเที่ยวสามารถเดินทางเข้าถึงแหล่ง
ท่องเที่ยวได้อย่างสะดวกและใกล้ชิด ถึงแม้แหล่งท่องเที่ยวมีความสวยงามแต่ขาดความสะดวกในการ
เข้าถึง นักท่องเที่ยวจะไม่เดินทางไปเที่ยวชม หน่วยงานที่รับผิดชอบแหล่งท่องเที่ ยวจ าเป็นต้อง
ด าเนินการจัดสร้างเส้นทางคมนาคมท่ีสะดวกสบาย 
 3.สิ่งอ านวยความสะดวก (Amenity) หมายถึง การเดินทางท่องเที่ยวไปยังสถานที่ใดสถานที่
หนึ่ง สิ่งที่นักท่องเที่ยวต้องการ คือ ความสะดวกสบายในการท่องเที่ยว หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการ
ท่องเที่ยว มีการสร้างสิ่งอ านวยความสะดวกโครงสร้างพ้ืนฐานขึ้นในแหล่งท่องเที่ยว เช่น ไฟฟ้า 
ประปา ถนน ระบบการสื่อสารต่างๆ 
 4.ที่พัก (Accommodation) หมายถึง ในการเดินทางท่องเที่ยวนั้น สิ่งที่นักท่องเที่ยวความ
ต้องการ คือ ที่พักแรม เนื่องจากในการเดินทางไปท่องเที่ยวบางครั้งอาจมีการนอนพักค้างภายใน
แหล่งท่องเที่ยว เพ่ือการอ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยวควรมีการจัดบริการที่พักแรมภายใน
แหล่งท่องเที่ยวด้วย 
 5.กิจกรรม (Activity) หมายถึง กิจกรรมที่เกิดข้ึนภายในแหล่งท่องเที่ยว เช่น การเดินป่า การ
ล่องแก่ง การพายเรือ หรือกิจกรรมการร่ายร า การจัดงานรื่นเริง การบายศรีสู่ขวัญ  

6.ทรัพยากรการท่องเที่ยว 
6.1 ความหมายของทรัพยากรการท่องเที่ยว 
เทลเฟอร์ และ ฮาชิโมโต้ (Telfer and Hashimoto, 2006) ให้ความหมายของทรัพยากร

การท่องเที่ยวว่า สภาพแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว เช่น สภาพแวดล้อมด้านกายภาพ ภูมิทัศน์ 
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ทิวทัศน์ ภูมิอากาศ วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ และกิจกรรมการท่องเที่ยวที่หลากหลาย เทศกาลงาน
ประเพณี รวมทั้งสิ่งอ านวยความสะดวกและบันเทิงในแหล่งท่องเที่ยว ทรัพยากรการท่องเที่ย วที่จะ
สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวได้นั้นควรมีระบบการสนับสนุนที่ดี เช่น ระบบโครงสร้างพ้ืนฐาน 
ความสามารถในการเข้าถึงง่าย งบประมาณสนับสนุนทัศนคติที่ดีของประชาชนในพ้ืนที่ และ
ผู้ประกอบการธุรกิจ  

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (2544) ทรัพยากรการท่องเที่ยว หมายถึง พ้ืนที่ สิ่งของ กิจกรรม และ
มิติ อ่ืนใดที่สามารถให้คุ้มค่าเชิงการท่องเที่ยว เช่น ความสวยงามตามธรรมชาติ คุณค่าเชิง
ประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม และการเรียนรู้ประสบการณ์ใหม่แก่นักท่องเที่ยว ทั้งนี้ทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวสามารถปรากฏได้ทั้งลักษณะของรูปธรรม สามารถสัมผัสได้ด้วยการจับต้อง เช่น สิ่งก่อสร้าง
ของที่ระลึก ถ้ า และน้ าตก และในลักษณะของนามธรรม ไม่สามารถสัมผัสได้ด้วยการจับต้อง แต่
สามารถสัมผัสได้ด้วยทางอ่ืน เช่น ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภาษา ความเป็นชนเผ่า และการเล่นการแสดง
พ้ืนบ้าน เป็นต้น  

วรรณา วงษ์วานิช (2539) ทรัพยากรการท่องเที่ยว หมายถึง สถานที่ท่องเที่ยวซึ่งรวมถึง
สถานที่ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือใช้เป็นสถานที่ท่องเที่ยว กิจกรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมที่สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่น ที่มีลักษณะ
เด่น ดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยว เช่น ประเพณีสงกรานต์ หรือ ประเพณแีข่งเรือ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2554) ทรัพยากรการท่องเที่ยว หมายถึง พ้ืนที่หรือสถานที่
ท่องเที่ยว ซึ่งรวมถึงสถานที่ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และสถานที่ที่มนุษย์สร้างขึ้น ที่ใช้เป็นสถานที่
ท่องเที่ยว กิจกรรม และวัฒนธรรมที่สะท้อนให้เห็นถึงอารยธรรมท้องถิ่นที่มีลักษณะเด่น มีคุณค่าเชิง
การท่องเที่ยว และสามารถดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยวได้ ทรัพยากรการท่องเที่ยวอาจปรากฏ
ในลักษณะรูปธรรม ได้แก่ แหล่งท่องเที่ยวที่เป็นธรรมชาติ เช่น ภูเขา ป่าไม้ น้ าตก ชายทะเล หรือ
แหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ เช่น พระราชวัง วัดวาอาราม หรืออาจปรากฏในลักษณะนามธรรม
ที่ไม่สามารถจับต้องได้ แต่สัมผัสได้ด้วยความรู้สึก เช่น ภาษา การละเล่น การแต่งการ ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น  

6.2 ทรัพยากรการท่องเที่ยวจ าแนกได้หลายวิธีขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการจ าแนก วิธีการ
จ าแนกประเภทของทรัพยากรการท่องเที่ยว 6 วิธี (ราณี อิสิชัยกุล, 2545) 

 6.2.1 การจ าแนกประเภททรัพยากรการท่องเที่ยวตามลักษณะของทรัพยากร 
การจ าแนกประเภทของทรัพยากรการท่องเที่ยวตามลักษณะและคุณค่าของทรัพยากร เป็นวิธีที่การ
ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยใช้ในการจ าแนกทรัพยากรการท่องเที่ยวมาเป็นเวลานาน ซึ่งสามารถแบ่ง
ออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ คือ 
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  1) ทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทธรรมชาติ หมายถึง ทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติที่มีความงดงามตามธรรมชาติจนสามารถดึงดูดให้นักท่องเที่ยวไป
เยือน เช่น ภูเขา ป่าไม้ น้ าตก น้ าพุร้อน บ่อน้ าร้อน อุทยานแห่งชาติ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า ชายทะเล 
หาดทราย ทะเลสาบ เกาะแก่ง และแหล่งน้ าจืดธรรมชาติ 

  2 ) ทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทประวัติศาสตร์  โบราณสถาน 
โบราณวัตถุ และศาสนสถาน หมายถึง ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีความเกี่ยวข้องในฐานะเป็น
หลักฐานส าคัญทางประวัติศาสตร์ โบราณคดี และศาสนา เช่น โบราณสถาน อุทยานประวัติศาสตร์ 
ชุมชนโบราณ พระราชวัง ก าแพงเมือง คูเมือง พิพิธภัณฑ์ วัด ศาสนสถาน รวมทั้งสิ่งก่อสร้างที่มีคุณค่า
ทางศิลปะและสถาปัตยกรรม  

  3) ทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และกิจกรรม 
หมายถึง ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีคุณค่าทางศิลปะ ขนบธรรมเนียมประเพณี และรูปแบบ        
การด าเนินชีวิตที่บรรพบุรุษได้สร้างสม และถ่ายทอดเป็นมรดกสืบทอดกันมา เช่น เทศกาล         
งานประเพณี วิถีชีวิตความเป็นอยู่ในชนบท หมู่บ้านชาวเขา การแสดงศิลปวัฒนธรรม สินค้าพ้ืนบ้าน 
การแต่งกาย ภาษา ชนเผ่า รวมทั้งกิจกรรมต่างๆ ที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวให้ไปเยือน ได้แก่ กิจกรรมกีฬา
ล่องแก่ง ขี่จักรยานเสือภูเขา พายเรือ เล่นเครื่องเล่นในสวนสนุก เที่ยวสวนสัตว์ รวมทั้งกิจกรรมพิเศษ
ที่จัดขึ้นเพ่ือวัตถุประสงค์ใดวัตถุประสงค์หนึ่ง เช่น การแข่งขันกีฬา  

 6.2.2 การจ าแนกประเภททรัพยากรการท่องเที่ยวตามการเกิดของทรัพยากร 
ทรัพยากรการท่องเที่ยวแบ่งตามการเกิดของทรัพยากรออกเป็น 4 ประเภท คือ 

  1) ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หมายถึง ทรัพยากร
การท่องเที่ยวที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ที่มีลักษณะงดงามดึงดูดนักท่องเที่ยวให้สนใจ และอยากเที่ยว
ชม ประเทศที่มีทรัพยากรการท่องเที่ยวที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติย่อมเป็นสิ่งดี เพราะไม่ต้องสูญเสีย
ต้นทุนในการผลิต เพียงแต่เสียค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษา เพ่ือให้ทรัพยากรการท่องเที่ยวยั่งยืนต่อไป
ชั่วลูกชั่วหลาน และเพ่ือมิให้ทรัพยากรธรรมชาติเหล่านี้ถูกท าลายจากกิจกรรมท่องเที่ยว เช่น ชายหาด 
ถ้ า ภูเขา แหล่งน้ า ป่าไม้ ตลอดจนพรรณไม้ และสัตว์ป่า  

  2) ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือจุดประสงค์อ่ืนหมายถึง 
สถานที่ที่สร้างขึ้นเพ่ือจุดประสงค์แตกต่างกันไป ตามที่นักท่องเที่ยวสนใจจะไปเที่ยวชม แบ่งออกเป็น 
2 กลุ่ม คือ 

  ก. ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ โบราณสถานและศาสนา 
หมายถึง สถานที่ที่สร้างขึ้นในอดีตตามประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับศาสนา สงคราม พระมหากษัตริย์ 
ชนชั้นปกครอง และบุคคลส าคัญในอดีต เช่น โบราณสถาน กองหินโบราณ วัด โบสถ์ ปราสาทราชวัง 
พระที่นั่ง อนุสาวรีย์ อนุสรณ์สถาน บ้านของบุคคลส าคัญ เช่น นายกรัฐมนตรี ประธานาธิบดี วีรชน 
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กวี นักร้อง รวมทั้งสถานที่เก็บรวบรวมของมีค่า เช่น พิพิธภัณฑ์ที่เก็บรวบรวมผลงานด้านศิลปะ และ
วิทยาศาสตร์ 

  ข. ทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงอุตสาหกรรม เกษตรกรรม และพาณิชย์ 
หมายถึง สถานที่ที่สร้างขึ้นเพ่ือจุดประสงค์หลักในการผลิตสินค้า หรืออุตสาหกรรมที่นักท่องเที่ยว
สนใจไปเที่ยวชม ได้แก่ โรงงานอุตสาหกรรม เช่น โรงไวน์ โรงเบียร์ โรงกลั่นสุรา เหมือง หรือสถานที่ที่
สร้างขึ้นเพ่ือจุดประสงค์เชิงเกษตรกรรมที่ดึงดูดนักท่องเที่ยว เช่น อ่างเก็บน้ า เขื่อน สวนเกษตร    
สวนผลไม้ ตลอดจนอาคารหรือสถานที่เชิงพาณิชย์ เช่น ตึกเอมไพร์สเตท ในสหรัฐอเมริกา อาคาร  
เปโตรนาส ที่ตั้งธนาคารแห่งชาติของประเทศมาเลเซีย ธนาคารแห่งประเทศไทยในบริเวณวังบางขุน-
พรหม ธนาคารไทยพาณิชย์ สาขาตลาดน้อยที่เคยเป็นส านักงานแห่งแรก เป็นต้น 

  3) ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือจุดประสงค์เฉพาะการ
ท่องเที่ยว หมายถึง สถานที่หรือกิจกรรมที่สร้างขึ้นส าหรับนักท่องเที่ยว เพ่ือให้ความรู้ หรือความ
เพลิดเพลินหรือพักผ่อนหย่อนใจ เช่น สวนสนุก สวนสนุกรูปแบบเฉพาะ สวนสัตว์ซาฟารี สวนดอกไม้ 
ศูนย์วัฒนธรรม ศูนย์หัตถกรรม พิพิธภัณฑ์จ าลอง ศูนย์สุขภาพ สถานบันเทิง ตัวอย่างเช่น สวนสนุก
ดีสนีย์แลนด์ ชิงช้าชมวิวลอนดอนอาย ที่มีลักษณะคล้ายชิงช้าสวรรค์เป็นวงล้อหมุนที่ใช้ชมวิว เมือง
โบราณ เมืองจ าลองพัทยา โรงละครสยามนิรมิต 

  4) ทรัพยากรการท่องเที่ยวศิลปวัฒนธรรม เทศกาลและประเพณี หมายถึง 
ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับศิลปวัฒนธรรม งานประเพณี ตลอดจนรูปแบบการด าเนินชีวิต 
เช่น วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของบ้านกระเหรี่ยง จังหวัดแม่ฮ่องสอน บ้านลาวโซ่ง จังหวัดเพชรบุรี งาน
ประเพณีสงกรานต์ จังหวัดเชียงใหม่ งานประเพณีชักพระ จังหวัดสุราษฏร์ธานี งานประเพณีแห่เทียน
พรรษา จังหวัดอุบลราชธานี พิธีกรรมทางศาสนา งานแข่งกีฬา เป็นต้น 

 6.2.3 การจ าแนกประเภททรัพยากรการท่องเที่ยวตามช่วงชั้นโอกาสเชิงนันทนาการ 
การจ าแนกประเภทของการท่องเที่ยวตามช่วงชั้นโอกาสเชิงนันทนาการ (Recreation Opportunity 
Spectrum) เป็นการแบ่งประเภทแหล่งท่องเที่ยวบนพ้ืนฐานและแนวคิดของการวางแผน การจัดการ
และการท าวิจัยเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวโดยเฉพาะแหล่งท่องเที่ยวประเภทอุทยานแห่ งชาติ โดยใช้
ลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่ลักษณะทางสังคมและลักษณะการจัดการพ้ืนที่เป็นตัวก าหนด หลักการ
แบ่งประเภทนี้จะแบ่งแหล่งท่องเที่ยวออกเป็น 5 กลุ่ม ดังที่ศูนย์วิจัยป่าไม้ คณะวนศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (2538) ได้ให้ค านิยามไว้ ดังนี้ 

  1) พ้ืนที่สันโดษ (Primitive) เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ตั้งอยู่ห่างไกล ที่ยังคง
สภาพความเป็นธรรมชาติหรือภูมิทัศน์ดั้งเดิมอย่างสมบูรณ์ มีปริมาณการท่องเที่ยวเบาบางเนื่องจาก
การเข้าถึงท าได้ยาก ผลกระทบจากกิจกรรมการใช้ประโยชน์น้อย และยังไม่มีการควบคุมหรือจัดการ
นักท่องเที่ยว ตลอดจนการพัฒนาต่างๆ แหล่งท่องเที่ยวประเภทนี้เหมาะส าหรับกิจกรรมนันทนาการที่
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เน้นการสัมผัสและศึกษาเรียนรู้จากธรรมชาติอย่างแท้จริง เช่น การเดินป่าศึกษาธรรมชาติ ดูนก ส่อง
สัตว์ พายเรือแคนู  

  2) พื้นที่ก่ึงสันโดษระดับที่ 1 (Semi-primitive Class I)เป็นแหล่งท่องเที่ยว
ที่สภาพพ้ืนที่โดยรวมยังคงมีความเป็นธรรมชาติ คล้ายพ้ืนที่สันโดษ แต่ปริมาณการใช้ประโยชน์ของ
นักท่องเที่ยวจะสูงกว่าพื้นที่สันโดษ แหล่งท่องเที่ยวในกลุ่มนี้มักปรากฏร่องรอยผลกระทบจากกิจกรรม
การใช้ประโยชน์เบาบาง มีการจัดการในลักษณะการใช้โปรแกรมสื่อความหมายและการออกแบบสิ่ง
อ านวยความสะดวก แหล่งท่องเที่ยวประเภทนี้เหมาะส าหรับกิจกรรมนันทนาการประเภทเดียวกับ
กลุ่มพ้ืนที่สันโดษ โดยอาจเพ่ิมกิจกรรมทางน้ าบางประเภท เช่น การพายเรือประเภทอ่ืน การแล่น
เรือใบ การด าน้ า และตกปลา  

  3) พ้ืนที่สันโดษระดับที่ 2 (Semi-primitive Class II) แหล่งท่องเที่ยวกลุ่ม
นี้โดยรวมยังคงความเป็นธรรมชาติ หากแต่การเข้าถึงกระท าได้สะดวกมากกว่าแหล่งท่องเที่ยว 2 กลุ่ม
แรก ส่งผลให้ปริมาณการใช้ประโยชน์เพิ่มขึ้น ร่องรอยผลกระทบจากกิจกรรมการใช้ประโยชน์ปรากฏ
ให้เห็นค่อนข้างชัดเจน มีการจัดการนักท่องเที่ยวในรูปของการใช้กฎระเบียบ การใช้โปรแกรม       
สื่อความหมาย และการควบคุม โดยอาศัยสิ่งอ านวยความสะดวก ตลอดจนมีสิ่งอ านวยความสะดวกใน
ระดับปานกลาง เช่น ม้านั่ง ห้องสุขา ลานจอดรถ และถังขยะ กิจกรรมนันทนาการคล้ายกับกลุ่มที่ 2 
และเพ่ิมเติมบางกิจกรรม เช่น ขับรถชมทัศนียภาพ ขี่จักรยาน ขี่ม้า การพักแรมในลักษณะของแคมป์ 
ปิกนิก  

  4) พ้ืนที่ธรรมชาติที่พัฒนาแล้ว (Developed Natural) แหล่งท่องเที่ยวใน
กลุ่มนี้แม้จะมีสภาพแวดล้อมโดยรวมที่ยังคงเป็นธรรมชาติ หากแต่เป็นพ้ืนที่ธรรมชาติที่พัฒนา
ปรับเปลี่ยนไปแล้ว เพ่ือสนองตอบต่อกิจกรรมการใช้ประโยชน์ของผู้มาเยือน การเข้าถึงท าได้สะดวก 
โดยทางรถหรือเรือ ปริมาณการใช้ประโยชน์ค่อนข้างหน้าแน่น โดยเฉพาะในฤดูกาลท่องเที่ยว ปรากฏ
ร่องรอยผลกระทบชัดเจน และมาตรการในการจัดการและควบคุมนักท่องเที่ยวถูกน ามาใช้ทุกรูปแบบ 
เช่น มีห้องอาบน้ า ร้านอาหาร ร้านจ าหน่ายของที่ระลึกและอ่ืนๆ กิจกรรมนันทนาการเหมือนกลุ่มที่ 3 
และกีฬาทางน้ าประเภทต่างๆ ที่ไม่ขัดกับกฎหมายหรือข้อบังคับของพ้ืนที่ 

  5) พ้ืนที่ชนบท (Rural) เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ลักษณะพ้ืนฐานเป็นชุมชนใน
ชนบทที่มีสภาพแวดล้อมเป็นธรรมชาติ การเข้าถึงมีความสะดวกปานกลางถึงสู งโดยทางรถหรือเรือ 
แหล่งท่องเที่ยวประเภทนี้มักมีการจัดการเพ่ือให้สอดคล้องกับความต้องการของชุมชนที่อาศัยอยู่ใน
แหล่งควบคู่กับการจัดการพ้ืนที่เพ่ือรองรับการท่องเที่ยว มีการจัดการและควบคุมนักท่องเที่ยว     
เพ่ือมิให้กิจกรรมด้านการท่องเที่ยวขัดแย้งกับกิจกรรมของชุมชน แหล่งท่องเที่ยวปรากฏร่องรอยของ
กิจกรรมการใช้ประโยชน์ของนักท่องเที่ยวเกือบทุกรูปแบบ กิจกรรมแต่ละแหล่ง และกิจกรรมการมี
ส่วนร่วมในการแสดงออกซ่ึงวัฒนธรรมของชุมชน 
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 6.2.4 การจ าแนกประเภททรัพยากรการท่องเที่ยวตามแรงจูงใจของนักท่องเที่ยว 
ทรัพยากรการท่องเที่ยวอาจจ าแนกตามแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวได้เป็น 5 ประเภท คือ 

  1) ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ตอบสนองแรงจูงใจด้านกายภาพ (Physical 
Motivation) หมายถึง แหล่งท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวเดินทางไปเพ่ือพักผ่อนร่างกาย และจิตใจ 
ภายหลังจากการท างาน เพ่ือรักษาสุขภาพ เพ่ือออกก าลังกายหรือสัมผัสบรรยากาศกลางแจ้ง เช่น 
ภูเขา ป่าไม้ ชายทะเล  

  2) ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ตอบสนองแรงจูงใจด้านศิลปวัฒนธรรม 
(Cultural Motivation) หมายถึง แหล่งท่องเที่ยวที่มีนักท่องเที่ยวเดินทางไปเพ่ือเรียนรู้วัฒนธรรม วิถี
ชีวิตความเป็นอยู่ของผู้ อ่ืน พิธีกรรม ศิลปะ ดนตรี สถาปัตยกรรม ตลอดจนแหล่งท่องเที่ยว
ประวัติศาสตร์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม รวมทั้งงานเทศกาล ประเพณีต่างๆเป็นต้น 

  3) ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ตอบสนองแรงจูงใจด้านสังคม (Social 
Motivation) หมายถึง แหล่งท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวเดินทางไปเพ่ือพบปะผู้คนที่อาจเป็นญาติพ่ีน้อง 
เพ่ือนฝูง หรือพบเพ่ือนใหม่ หรือเพ่ือร่วมประชุมสัมมนา เจรจาธุรกิจ เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้และ
ประสบการณ์โดยการศึกษาและฝึกอบรม เป็นต้น 

  4) ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ตอบสนองแรงจูงใจด้านศาสนาหรือ          
จิตวิญญาณ (Spiritual Motivation) หมายถึง แหล่งท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวเดินทางไปเพ่ือแสวงบุญ
ทางศาสนา เช่น นครเมกกะ ประเทศซาอุดิอาระเบีย หรือเพ่ือประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เช่น การ
ไปทอดกฐิน ทอดผ้าป่าตามวัดต่างๆ ในประเทศไทย  

  5) ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ตอบสนองแรงจูงใจด้านจินตนาการ (Fantasy 
Motivation) หมายถึง แหล่งท่องเที่ยวที่แตกต่างจากความเป็นจริงที่นักท่องเที่ยวต้องการไป เพ่ือ
เปลี่ยนแปลงบรรยากาศจากชีวิตประจ าวัน เช่น สวนสนุกดิสนีย์แลนด์ที่สร้างขึ้นจากตัวละครการ์ตูน
วอล์ทดิสนีย์  

 6.2.5 การจ าแนกประเภททรัพยากรการท่องเที่ยวตามท าเลที่ตั้ง แบ่งออกได้เป็น 2  
ประเภท คือ 

  1) ทรัพยากรการท่องเที่ยวกลุ่ม (Nodal) ทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภท
นี้จะอยู่รวมเป็นกลุ่ม เช่น ในเมืองหลวง ชายทะเล ภูเขา นักท่องเที่ยวจะประกอบกิจกรรมท่องเที่ยว
ในบริเวณท่ีก าหนดชัดเจนที่มีสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ ที่จัดท าข้ึนไว้บริการ 

  2) ทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงเส้น (Linear) เป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวที่
นักท่องเที่ยวเดินทางท่องเที่ยวเป็นระยะทางยาวเชื่อมโยงจากแหล่งหนึ่งไปอีกแหล่งหนึ่ง เช่น การ
ท่องเที่ยวตามถนนชายฝั่งหรือในชนบทจากหมู่บ้านหนึ่งไปอีกหมู่บ้านหนึ่ง หรือตามเส้นทางที่มีใน
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ประวัติศาสตร์ เช่น เส้นทางสายไหม เส้นทางก าเนิดคริสต์ศาสนาในประเทศอิสราเอล เส้นทางมรดก
โลกในอนุภาคลุ่มแม่น้ าโขง เส้นทางวัฒนธรรมขอม  

 6.2.6 การจ าแนกแบบบูรณาการตามความหลากหลายของแหล่งท่องเที่ยว 
การจ าแนกทรัพยากรการท่องเที่ยวแบบบูรณาการตามความหลากหลายของแหล่งท่องเที่ยว

เป็นการจัดประเภทตามลักษณะและความหลากหลายของแหล่งท่องเที่ยวในโลกตามแนวคิด ลีสค์  
(Leask, 2003 อ้างใน Cooper et al, 2008) การจ าแนกที่มีผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวเป็น
ศูนย์กลางที่เป็นตัวแทนของทรัพยากรที่ดึงดูดนักท่องเที่ยว รวมทั้งการน าเสนอผลิตภัณฑ์ เช่น การสื่อ
ความหมาย การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว การบริการอ านวยความสะดวก  

  1) การจ าแนกทรัพยากรทรัพยากรการท่องเที่ยวออกเป็นทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวตามธรรมชาติ และทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มนุษย์สร้างขึ้น 

  2) การจ าแนกทรัพยากรการท่องเที่ยวตามนโยบายด้านราคาในการเข้าชม
แหล่งท่องเที่ยวว่าเข้าชมฟรีหรือเสียค่าเข้าชม เช่น พิพิธภัณฑ์ของรัฐมักไม่เสียค่าเข้าชมหรือเสียราคา
ถูก เพ่ือสนับสนุนให้ประชาชนเข้าชม  

  3) การจ าแนกทรัพยากรการท่องเที่ยวตามหน่วยงานที่เป็นเจ้าของ ซึ่ง
ทรัพยากรการท่องเที่ยวส่วนใหญ่ หน่วยงานภาครัฐเป็นเจ้าของ และเพียงส่วนน้อยที่หน่วยงาน
ภาคเอกชนเป็นเจ้าของเพราะต้องต้องใช้เงินลงทุนสูง  

  4) การจ าแนกทรัพยากรการท่องเที่ยวตามตลาดท่องเที่ยว อันได้แก่ แหล่ง
ท่องเที่ยวขนาดเล็กส าหรับตลาดท้องถิ่น ตลาดระดับชาติ ตลาดระดับภูมิภาค และแหล่งท่องเที่ยวใน
ตลาดระดับนานาชาติหรือระหว่างประเทศ เช่น แหล่งท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงหรือได้รับการขึ้นทะเบียน
เป็นมรดกโลก 

7.ผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ 
ผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติเกี่ยวเนื่องกับ

สิ่งแวดล้อมเป็นส่วนใหญ่และสามารถแบ่งได้ 2 ลักษณะ คือ ผลกระทบด้านบวก และผลกระทบด้าน
ลบ (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2545) ดังนี้ 

7.1 ผลกระทบด้านบวกจากการท่องเที่ยวต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ 
การที่มีนักท่องเที่ยวเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว ก่อให้เกิดผลดีต่อทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติหลายประการ ดังนี้ 

 7.1.1 การเกิดความตระหนักรู้ของชุมชนถึงคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวทาง
ธรรมชาติของท้องถิ่น การที่มีนักท่องเที่ยวเข้ามาเท่ียวชมแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติของท้องถิ่น จะ
ช่วยกระตุ้นให้ประชาชนในชุมชนท้องถิ่นเกิดความตระหนักถึงคุณค่าของทรัพยากรและรู้สึกหวงแหน
ทรัพยากรเหล่านั้น เนื่องจากนักท่องเที่ยวต่างถิ่นยังเห็นคุณค่าและสนใจทรัพยากรการท่องเที่ยวทาง
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ธรรมชาติซึ่งเป็นทรัพยากรที่มีคุณค่าอยู่ในท้องถิ่น และทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติยัง
ก่อให้เกิดรายได้เสริมแก่ประชาชนในพื้นท่ีท่องเที่ยว 

 7.1.2 การรักษาสิ่งแวดล้อมของชุมชนท้องถิ่นที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวไม่ให้เสื่อมโทรม 
การที่มีนักท่องเที่ยวเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวในชุมชนท้องถิ่น ช่วยกระตุ้นให้ท้องถิ่นนั้นเห็นคุณค่าของ
สิ่งแวดล้อมอันเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่ส าคัญ เป็นสาเหตุให้ประชาชนเจ้าของ
ท้องถิ่นตระหนักถึงการช่วยกันรักษาสภาพภูมิทัศน์ของสิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยวของท้องถิ่นให้อยู่
ในสภาพที่ดีขึ้นไม่ให้เสื่อมโทรม เพ่ือให้เป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีความงดงามสมบูรณ์เหมาะแก่
การให้นักท่องเที่ยวเข้ามาเท่ียวชม ซึ่งจะท าให้เกิดรายได้จากการท่องเที่ยวที่จะถูกน ากลับมาสนับสนุน
ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่นต่อไป 

 7.1.3 การฟ้ืนฟูและเสริมคุณค่าของสิ่งแวดล้อมของชุมชนในท้องถิ่นที่เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยว เมื่อประชาชนเริ่มเกิดความตระหนักในคุณค่าของสิ่งแวดล้อมหรือทรัพยากรการท่องเที่ยว
ทางธรรมชาติ เนื่องจากสามารถดึงดูดใจให้นักท่องเที่ยวเข้ามาท่องเที่ยวได้มาก จึงท าให้ประชาชนใน
ท้องถิ่นมีรายได้ที่จะน ามาร่วมกันใช้ฟ้ืนฟูและส่งเสริมคุณค่าของสิ่งแวดล้อมให้ดียิ่งขึ้น ท าให้มีการน า
ทรัพยากรธรรมชาติในแหล่งท่องเที่ยวของท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์อย่าคุ้มค่าท่ีสุด 

 7.1.4 การเกิดผลทางเศรษฐกิจท้องถิ่น ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติจะ
ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเข้าไปเยือนท้องถิ่น ก่อให้เกิดการสร้างงาน สร้างรายได้แก่ประชาชนในท้องถิ่น 
เช่น การให้บริการที่พักแรม การขายอาหารและเครื่องดื่ม การผลิตและจ าหน่ายสินค้าศิลปหัตถกรรม  

 7.1.5 การพัฒนาด้านโครงสร้างพ้ืนฐานและปรับปรุงสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่นที่เป็น
แหล่งท่องเที่ยว เมื่อการท่องเที่ยวเติบโตขึ้นก่อให้เกิดการพัฒนาด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน และสิ่งอ านวย
ความสะดวกต่างๆ เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยว เช่น ถนน ไฟฟ้า ประปา และระบบสาธารณูปโภคอ่ืนๆ 
ซึ่งจะท าให้ท้องถิ่นนั้นเจริญขึ้นด้วย และยังช่วยกระตุ้นให้ประชาชนในท้องถิ่นต้องร่วมมือร่วมใจกัน
พัฒนาและปรับปรุงสภาพแวดล้อมของท้องถิ่นให้ดีขึ้น เช่น ช่วยกันรักษาความสะอาด ช่วยลดมลพิษ
ต่างๆ ช่วยกันปลูกต้นไม้เพ่ือความร่มรื่นและสวยงาม ร่วมมือกันป้องกันปัญหาต่างๆ ที่จะมีผลต่อการ
เสื่อมถอยของทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติของท้องถิ่น  

 7.1.6 การศึกษาค้นคว้าแนวทางรักษาสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น เมื่อมีการท่องเที่ยว
เกิดขึ้นในชุมชน ย่อมกระตุ้นให้เห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ ท าให้เกิดการศึกษาค้นคว้าหา
แนวทางในการรักษาสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติของท้องถิ่นให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น อาจรวมถึงการออก
กฎหมาย เพ่ือควบคุมป้องกันสิ่งแวดล้อมหรือทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติมิให้เกิดการเสื่อม
โทรม 
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7.2 ผลกระทบด้านลบจากการท่องเที่ยวต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ 
แหล่งท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยม มักมีจ านวนนักท่องเที่ยวเข้ามาเยี่ยมชมหรือท ากิจกรรมการ
ท่องเที่ยวต่างๆ มากเกินกว่าขีดความสามารถในการรองรับ ท าให้สิ่งแวดล้อมหรือทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวเสื่อมโทรม ส่งผลกระทบด้านลบ อันเป็นผลเสียหรือปัญหาของการท่องเที่ยวที่มีต่อ
ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ ดังนี้ 

 7.2.1 ความเสื่อมโทรมของแหล่งท่องเที่ยวและปัญหามลภาวะ เมื่อการท่องเที่ยว
เติบโตขึน้อย่างต่อเนื่องและรวดเร็ว และมีการพัฒนาจนกลายเป็นอุตสาหกรรมท่องเที่ยวโดยขาดการ
วางแผนจัดการแหล่งท่องเที่ยวอย่างครอบคลุมและรอบคอบ ย่อมส่งผลให้แหล่งท่องเที่ยวเกิดความ
เสื่อมโทรม ทรัพยากรเสื่อมคุณภาพ และความสวยงามลดน้อยลงได้อย่างรวดเร็วก่อนเวลาอันควร 
องค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยว หรือสิ่งแวดล้อมสูญเสียความสมดุลทางธรรมชาติ เกิดปัญหา
มลภาวะจากการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของนักท่องเที่ยวจ านวนมาก เช่น ปัญหาขยะ และสิ่งปฏิกูล
จ านวนมากที่นักท่องเที่ยวน ามาท้ิงไว้ตามบริเวณแหล่งท่องเที่ยว ท าให้แหล่งท่องเที่ยวบางแห่งสกปรก 
เช่น ชายหาด ปัญหาแหล่งน้ าเน่าเสียที่เกิดจากการระบายน้ าทิ้งลงแหล่งน้ าธรรมชาติ และทะเล
โดยตรง โดยไม่ผ่านการบ าบัดที่ถูกต้องก่อน หรือเกิดจากการก าจัดขยะอย่างไม่ถูกวิธี ท าให้มีขยะหรือ
น้ าจากขยะไปปนเปื้อนกับแหล่งน้ าธรรมชาติ ส่งผลให้คุณภาพน้ าเสื่อมโทรม ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อ
สิ่งมีชีวิตในแหล่งน้ าธรรมชาตินั้นๆด้วยปัญหาพืชพันธุ์และสัตว์ป่าตามธรรมชาติถูกท าลายจนลด
จ านวน หรืออาจสูญพันธุ์ไปอย่างรวดเร็ว จากการกระท าของนักท่องเที่ยวและผู้ประกอบการที่ขาด
จิตส านึก โดยเฉพาะดอกไม้และต้นไม้บางชนิดปัญหามลภาวะทางเสียง อันเกิดจากบริการทางการ
ท่องเที่ยวเพ่ือตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว เช่น เสียงดังจากยานพาหนะ เสียงดังจาก
ดนตรีในสถานบันเทิง ร้านอาหารที่มีบริการคาราโอเกะ จนอาจส่งผลให้นักท่องเที่ยวไม่เกิดความ
ประทับใจ ไม่อยากกลับมาเท่ียวอีกในโอกาสต่อไป 

 7.2.2 การท าลายทรัพยากรการท่องเที่ยว เมื่อมีนักท่องเที่ยวเดินทางเข้าไป
ท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวกิจกรรมทางการท่องเที่ยวบางอย่างที่เกิดขึ้น อาจส่งผลกระทบต่อ
ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ เช่น การท าลายทรัพยากรป่าไม้ โดยนักท่องเที่ยวเดินออกนอก
เส้นทางที่ก าหนดไว้ หรือกางเต็นท์นอกเขตพ้ืนที่ที่จัดไว้ หรือหักกิ่งไม้ เหยียบย่ าต้นไม้ กล้าไม้ขณะที่
เดินผ่านไป อันเป็นผลมาจากความแออัดของนักท่องเที่ยว หรือการขาดจิตส านึกของนักท่องเที่ยวเอง 
เช่น เก็บดอกไม้ หักกิ่งไม้ ตลอดจนการทรุดตัวของทรัพยากรดินจากการท่องเที่ยวแบบทัวร์ป่า การ
ท าลายปะการังบริเวณแนวชายฝั่งทะเล ที่เกิดจากการทอดสมอเรือลงในบริเวณแนวปะการัง หรือเกิด
จากการเหยียบย่ าของนักท่องเที่ยวระหว่างด าน้ า การเก็บหรือจับปะการัง ท าให้ปะการังแตกหัก
เสียหาย ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตที่อยู่อาศัยหรือหากินบริเวณแนวปะการังด้วย การท าร้ายและ
ท าลายสัตว์ป่า การอนุญาตให้นักท่องเที่ยวเข้าไปเที่ยวชมหรือขับรถแล่นเข้าไปในทุ่งหญ้าที่มีฝูงสัตว์
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หรือเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าได้ ก่อให้เกิดผลเสียต่อสัตว์ป่า ทั้งในแง่ของจ านวนที่ลดลง พฤติกรรมที่
เปลี่ยนแปลงไป การสูญพันธุ์ของสัตว์บางชนิด เนื่องจากขาดที่อยู่อาศัย ขาดอาหารและตายในที่สุด 
หรือการที่นักท่องเที่ยวไปเที่ยวเกาะบางเกาะส่งผลกระทบต่อพ้ืนที่วางไข่ของสัตว์น้ าที่อาจท าให้สูญ
พันธุ์ เช่น เต่าทะเล นอกจากนี้ พฤติกรรมการซื้อและสะสมของที่ระลึกจากผลิตภัณฑ์สัตว์ เช่น ขน 
หนัง เขา หาง งา รวมถึงความนิยมบริโภคสัตว์ป่า ล้วนก่อให้เกิดการฆ่าสัตว์บางชนิดมากขึ้น ท าให้
สัตว์บางชนิดอยู่ในภาวะใกล้จะสูญพันธุ์ การทิ้งขยะมูลฝอยลงสู่แหล่งน้ าธรรมชาติและทะเล ระบบ
บ าบัดน้ าทิ้งที่ไม่ได้มาตรฐานของสถานประกอบการท าให้คุณภาพน้ าเสีย  

 7.2.3 การรบกวนสัตว์ป่า นักท่องเที่ยวที่เน้นความสนุกสนาน และขาดความเข้าใจ
อาจส่งเสียงดังอึกทึกระหว่างเดินป่าศึกษาธรรมชาติ ส่องสัตว์ หรือการตั้งค่ายพักแรมในป่าที่จัดให้เป็น
แหล่งท่องเที่ยว จ าเป็นต้องมีการป้องกันโดยมีมาตรการที่เหมาะสม เช่น การจัดท าป้ายแนะน าและ
ตักเตือน การลงทะเบียนนักท่องเที่ยว หรืออบรมนักท่องเที่ยวโดยตรงหรือผ่านหัวหน้ากลุ่ม
นักท่องเที่ยว ก่อนอนุญาตให้ท่องเที่ยวในพื้นที่อ่อนไหว  

 7.2.4 การก่อสร้างอาคาร และสิ่งปลูกสร้างที่ไม่เหมาะสม ก่อให้เกิดปัญหาต่อ
ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ ก่อให้เกิดการท าลายภูมิทัศน์ เกิดทัศนาอุจาด เป็นต้น มักเกิด
ขึ้นกับบริเวณแหล่งท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยมสูง เช่น จังหวัดภูเก็ต จังหวัดเชียงใหม่ เกาะสมุย   
เมืองพัทยา การก่อสร้างอาคารสิ่งปลูกสร้างมักเกิดขึ้นตลอดเวลา และหน่วยงานภาครัฐยังมิได้มีการ
ควบคุมความสูงและรูปแบบของอาคาร และขาดการวางผังเมืองและภูมิทัศน์ในบริเวณแหล่งท่องเที่ยว 
ท าให้เกิดสิ่งก่อสร้างบางแห่งมีลักษณะที่ไม่กลมกลืนกับสภาพแวดล้อม บางแห่งท าลายธรรมชาติ
ดั้งเดิมของพ้ืนที่ บางแห่งมีปัญหาด้านความแออัดในอาคารสิ่งปลูกสร้างที่เต็มไปด้วยเพิงขายอาหาร 
เครื่องดื่ม หาบเร่แผงลอย ร้านค้าขายของที่ระลึก ซึ่งก่อสร้างและจัดวางอย่างไม่ เป็นระบบ ตัวอย่าง
แหล่งท่องเที่ยวที่ประสบปัญหาเหล่านี้ เช่น การสร้างบาร์เบียร์ที่เกาะภูเก็ตและเกาะสมุย การสร้างตึก
แดงหรือศูนย์การค้าติดกับวัดหรือโบราณสถานในตัวเมืองเชียงใหม่และที่ดอยสุเทพ 

 7.2.5 การบุกรุกที่สาธารณประโยชน์เพ่ือประโยชน์ทางการท่องเที่ยว การบุกรุกที่
สาธารณประโยชน์มีหลายลักษณะ เช่น การบุกรุกจับจองพ้ืนที่โดยไม่มีเอกสารสิทธิ์หรือไม่ถูกต้องตาม
กฎหมายในเขตพ้ืนที่ภูเขา หรือป่าชายเลนเพ่ือประโยชน์ทางการท่องเที่ยว การบุกรุกพ้ืนที่แหล่งน้ า 
เพ่ือสร้างเรือนแพที่พักและร้านอาหาร การรุกล้ าสร้างอาคารยื่นลงไปในแม่น้ าล าคลองหรือชายหาด
สาธารณะ รวมทั้งการบุกรุกพ้ืนที่อนุรักษ์ และพ้ืนที่สาธารณะในเขตป่าอนุรักษ์ และเขตป่าสงวน โดย
ใช้พ้ืนที่ดังกล่าวเพ่ือสร้างที่พักแรม รีสอร์ท ร้านอาหาร และบริการอ่ืนๆ ส าหรับรองรับนักท่องเที่ยว 
อันเป็นการท าลายทรัพยากรป่าไม้อันมีค่าให้ลดน้อยลงด้วย 

 7.2.6 การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน และสิ่งอ านวยความสะดวก โดยไม่ค านึงถึง
สภาพแวดล้อม ในการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน และสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ อาจมีผลท าให้แหล่ง
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ท่องเที่ยวนั้นเจริญขึ้น ท าให้ประชาชนในท้องถิ่นมีชีวิตความเป็นอยู่ที่สะดวกสบายขึ้น แต่ในทาง
ตรงกันข้าม หากการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานและสิ่งอ านวยความสะดวกขาดการวางแผนที่เหมาะสม 
และไม่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว จะท าให้เกิดการท าลายสภาพภูมิศาสตร์ทาง
ธรรมชาติ และเสียสมดุลของระบบนิเวศ เช่น การสร้างถนนชิดชายฝั่งจนเกินไป การตัดถนนผ่านพ้ืนที่
ป่าชายเลน การถมทะเลหรือทะเลสาบ การระเบิดหิน การขุดดินไปขาย การสร้างเขื่อนในบางแห่ง
ก่อให้เกิดการพังทลายของดิน ท าให้เกิดตะกอนในแม่น้ าหรือทะเล การก่อสร้างทางเท้ารุกล้ าเข้าไปใน
ทะเล  

8.แนวทางการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยว 
การป้องกันและแก้ไขผลกระทบที่มีต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวให้เกิดน้อยที่สุดในระยะยาว

จ าเป็นต้องอาศัยการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวที่เหมาะสม รัฐบาล หน่วยงานเจ้าของ หรือ
หน่วยงานที่รับผิดชอบในทรัพยากรการท่องเที่ยวจะเป็นผู้ก าหนดแนวทางการตัดสินใจในการจัดการ
ผลกระทบด้านสังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม โดยขึ้นอยู่กับมุมมองในด้านคุณค่าทางเศรษฐกิจของ
ทรัพยากร ซึ่งจะส่งผลต่อแนวทางการพัฒนาทรัพยากรการท่องเที่ยวที่แตกต่าง 

8.1 แนวคิดอันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรการท่องเที่ยว 
การจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยว หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับนโยบายและแผนการ

ด าเนินงานในการจัดสรรทรัพยากรและการพัฒนาทรัพยากรการท่องเที่ยวภายใต้สภาพและเงื่อนไขที่
เหมาะสม (Mitchell, 1989; อ้างถึงใน Telfer and Hashimoto, 2006) 

แนวคิดอันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรการท่องเที่ยวในเมืองหรือพ้ืนที่ท่องเที่ยวเพ่ือ
การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้รับอิทธิพลจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียหลายกลุ่ม เช่น องค์การระหว่างประเทศ 
รัฐบาล ภาคเอกชน องค์การไม่แสวงหาก าไร (NGOs) ประชาชน ท าให้เกิดแนวคิดที่สนับสนุนการ
พัฒนา (Pro-Development) อย่างมากสู่แนวคิดที่ต่อต้านการพัฒนา (Anti-Development) อย่าง
มากได้เช่นกัน แอนดรู โฮลเดน (Andrew Holden. 2008) กล่าวว่าแนวคิดอันเป็นรากฐานการพัฒนา
แบ่งออกเป็น 2 แนวทางหลักที่อยู่คนละข้ัว คือ แนวทางการเน้นเทคโนโลยี (Technocentrism) และ
แนวทางการเน้นสิ่งแวดล้อม (Ecocentrism) 

8.1.1 แนวทางการเน้นเทคโนโลยี (Technocentrism) มีความเชื่อว่าเทคโนโลยี
สามารถใช้แก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมได้ โดยการประยุกต์แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ ใช้การวิเคราะห์เชิง
ปริมาณ โดยมีมุมมองสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ว่าเป็นทรัพยากรที่สามารถใช้ได้ตามความ
เหมาะสม และใช้การควบคุมด้วยการรวมอ านาจไว้ที่ส่วนกลางในระดับชนชั้นปกครองดีกว่าการ
กระจายอ านาจการตัดสินใจไปสู่ท้องถิ่น หน่วยงานการพัฒนาที่เน้นเทคโนโลยีมักได้รับอิทธิภาพจาก
การเมือง และมีมุมมองที่เชื่อมโยงกับระบบทุนนิยม การค้าเสรี และระบบเศรษฐกิจระดับโลกและมอง
การท่องเที่ยวว่าเป็นปรากฏการณ์ระดับโลกที่แต่ละประเทศในโลกต้องแข่งขัน เพ่ือให้เกิดรายได้สูงสุด
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จากการท่องเที่ยว และนักท่องเที่ยวเป็นผู้บริโภคที่ความต้องการจะเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา 
ตัวอย่างการพัฒนาทรัพยากรการท่องเที่ยวในกลุ่มนี้มักเน้นการสร้างสิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่ง
ท่องเที่ยว เช่น โรงแรมระดับหรูหราที่มีห้องพักจ านวนมาก บริการรถเคเบิลเพ่ือเป็นพาหนะในการขึ้น
ยอดเขา  

8.1.2 แนวทางการเน้นสิ่งแวดล้อม (Ecocentrism) มีความเชื่อในความมหัศจรรย์
ของธรรมชาติ โดยใช้เทคโนโลยีทางเลือกมากกว่าการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ ให้ความส าคัญกับระบบ
นิเวศวิทยาและสิ่งแวดล้อมตระหนักถึงสิทธิตามธรรมชาติของมนุษย์ และการกระจายอ านาจสู่ท้องถิ่น 
หน่วยงานการพัฒนาการท่องเที่ยวเน้นความส าคัญของสิ่งแวดล้อม นักท่องเที่ยวและผู้ประกอบการใน
อุตสาหกรรมท่องเที่ยวสามารถพัฒนาการท่องเที่ยวและกิจกรรมที่ส่งผลกระทบต่อระดับการใช้
ทรัพยากรการท่องเที่ยวน้อยที่สุด ประชาชนในท้องถิ่นและกลุ่มองค์การไม่แสวงหาก าไรควรมีส่วนร่วม
ในการตัดสินใจของการใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นเพ่ือการท่องเที่ยว 

8.2 แนวทางการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยว 
การเปลี่ยนแปลงแนวทางการพัฒนาจากอดีตสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ไม่เพียงครอบคลุม

ระบบชีวภาพ แต่ให้ความสนใจต่อสังคม และวัฒนธรรมของท้องถิ่นด้วย จุดเริ่มต้นการพัฒนาอย่ าง
ยั่งยืนเกิดขึ้นในกลุ่มอนุรักษนิยมในช่วงกลางศตวรรษที่ 19 และได้ถูกกล่าวถึงอย่างมากในรายงานชื่อ 
“Our Common Future” ของ Brundtland Report ในการสัมมนาว่าด้วยสิ่งแวดล้อมและการ
พัฒนา (World Commission on Environmental and Development, 1987) ต่อมาการพัฒนา
อย่างยั่งยืนได้รับการยืนยันความส าคัญในการประชุม Earth Summit ณ กรุงริโอ เดอจาเนโร 
ประเทศบราซิล โดยมีการลงนามร่วมกันของผู้น าประเทศต่างๆ กว่า 150 ประเทศทั่วโลก ในเอกสาร
ที่เรียกว่า ปฏิญญาริโอ และ แผนปฏิบัติการ 21 (Agenda 21) ที่แต่ละประเทศจะมีการจัดการ
สภาพแวดล้อมในประเทศ เพ่ือการด าเนินชีวิตที่ยั่งยืนบนโลกในศตวรรษท่ี 21 

การพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นเป้าหมายของการจัดการการท่องเที่ยวและการจัดการทรัพยากร
การท่องเที่ยว นักวิชาการหลายท่านได้มีการสร้างกรอบแนวคิด หรือแนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
ซึ่งน ามาใช้ได้กับการท่องเที่ยวและการจัดการทรัพยากร เช่น แนวคิดการให้สิทธิอ านาจแก่ประชาชน
ในท้องถิ่นในการปรึกษาและเป็นพันธมิตร แนวคิดการพัฒนาชุมชนโดยมีพ้ืนฐานจากรูปแบบของ
ระบบนิเวศของการวางแผนการท่องเที่ยว แนวคิดเกี่ยวกับการป้องกันและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทาง
สังคมและวัฒนธรรมในแหล่งท่องเที่ยวที่มีจ านวนเพ่ิมมากขึ้น เช่น การจัดท าฐานข้อมูลของทรัพยากร
การท่องเที่ยวทางสังคมและวัฒนธรรม การควบคุมจ านวนและเข้าใจประเภทของนักท่องเที่ยวจะช่วย
ลดผลกระทบที่ท าลายทรัพยากรการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม 
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9.แนวทางอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยว 
วิมล จิโรจน์พันธ์ ประชิต สกุณพัฒน์ และ อุดม เชยกีวงศ์ (2548) กล่าวว่า การอนุรักษ์และ

พัฒนาสิ่งแวดล้อมทางการท่องเที่ยว มีความหมายว่า การป้องกัน การปรับปรุงแก้ไข การบ ารุงรักษา 
และพัฒนาสิ่งแวดล้อมทางการท่องเที่ยว อันเป็นสิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยวอันมีค่าและน่าหวงแหน
ให้อยู่ในสภาพดี คงความสวยงาม และคงความมีคุณค่าต่อท้องถิ่น และประเทศชาติตลอดไป อันเป็น
การใช้สิ่งแวดล้อมทางด้านการท่องเที่ยวที่มีอยู่อย่างฉลาด อย่างถูกต้อง และให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อ
คนหมู่มาก และในระยะยาว โดยไม่ก่อให้เกิดผลกระทบด้านลบหรือเกิดน้อยที่สุด ซึ่งมีแนวทางในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวดังนี้ 

9.1 ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 
ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่เกิดขึ้นเองตามธรรม ได้แก่ ทรัพยากรการท่องเที่ยวหรือสถานที่

ท่องเที่ยวที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ มีลักษณะที่เด่น สวยงาม แปลกตา และมีคุณค่าในการที่จะเข้าไป
ท่องเที่ยว เพ่ือพักผ่อนหย่อนใจหรือศึกษาหาความรู้ เช่น ป่าไม้ ภูเขา น้ าตก ถ้ า เกาะ ชายหาด ทะเล  
แนวทางในการอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมทางการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ ได้แก่ 

1.การดูแลรักษาความสะอาด 
2.การปฏิบัติตามกฎระเบียบ 
3.การจัดท าคู่มือเกี่ยวกับสถานที่ท่องเที่ยว 
4.การป้องกันความเสียหายหรือการเปลี่ยนแปลงที่อาจจะเกิดขึ้นกับแหล่งท่องเที่ยว 
5.ความรู้สึกตระหนักถึงคุณค่า และหวงแหนสถานที่ท่องเที่ยว 
6.การจัดเจ้าหน้าที่ให้เป็นมัคคุเทศก์น าเที่ยว และควบคุมดูแลให้แก่นักท่องเที่ยว

ปฏิบัติตามกฎข้อบังคับของสถานที่ท่องเที่ยว 
7.การไม่สร้างสิ่งก่อสร้างในสถานที่ท่องเที่ยวโดยไม่จ าเป็น 

9.2 ทรัพยากรทางการท่องเที่ยวที่มนุษย์สร้างข้ึน 
ทรัพยากรทางการท่องเที่ยวที่มนุษย์สร้างขึ้น ได้แก่ สิ่งก่อสร้างทางประวัติศาสตร์ต่างๆ 

โบราณสถาน ปราสาทราชวัง วัด เป็นต้น ซึ่งมักเสื่อมสลายไปตามกาลเวลา แต่มนุษย์สามารถช่วย
ท าลายให้อายุของสถานที่เหล่านี้เสื่อมสลายลงเร็วขึ้น จึงต้องการอนุรักษ์ที่เหมาะสม โดยแนวทาง
อนุรักษ์ ได้แก่ 

1.การให้การศึกษาและความรู้ที่ถูกต้องกับนักท่องเที่ยวและผู้ที่สนใจทั่วไป 
2.การจัดหาเงินทุนหรืองบประมาณ เพ่ือการดูแลรักษาและบูรณะซ่อมแซม 
3.การจัดหารเจ้าหน้าที่ดูแลรักษาประจ าสถานที่ 
4.การจัดเก็บโบราณวัตถุและสิ่งมีค่าทางโบราณคดีและประวัติศาสตร์ไว้ในที่

ปลอดภัย 
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5.การบูรณะและซ่อมแซมโดยผู้เชี่ยวชาญด้านโบราณสถาน โบราณวัตถุ  
6.การออกกฎหมายควบคุมรักษาสถานที่ท่องเที่ยว 

10.มาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อทรัพยากรการท่องเที่ยว 
การปอ้งกัน และแก้ไขผลกระทบจากการท่องเที่ยวที่มีต่อทรัพยากรการท่องเที่ยว จ าเป็นต้อง

มีการก าหนดมาตรการต่างๆ เพ่ือรองรับและสอดคล้องกับกฎหมายที่เกี่ยวข้อง มาตรการการป้องกัน
และแก้ไขผลกระทบที่มีต่อทรัพยากรการท่องเที่ยว ได้แก่ มาตรการด้านการวางแผน ด้านการจัดการ 
ด้านการควบคุม และด้านการส่งเสริม (วรรณา ศิลปอาชา, 2545) ดังนี้ 

10.1 มาตรการด้านการวางแผน ประกอบด้วยแนวทาง ดังนี้ 
10.1.1 การศึกษาวิจัย เพ่ือวางแผนการป้องกัน และการแก้ไขผลกระทบที่มีต่อ

ทรัพยากรการท่องเที่ยวตั้งแต่การส ารวจเบื้องต้น การศึกษาเบื้องต้น การจัดท าแผนหลัก และ
การศึกษาความเหมาะสมของโครงการ โดยเน้นถึงความส าคัญของสิ่งแวดล้อม ระบุถึงสภาพปัญหา 
การรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยวในแต่ละพ้ืนที่ 

10.1.2 การจัดท าคู่มือพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเทศต่างๆ เช่น แหล่งท่องเที่ยว
ประเภทวัด ถ้ า น้ าตก เนินเขา อ่างเก็บน้ า และชายทะเล การจัดท าคู่มือพัฒนาลักษณะนี้ จัดขึ้น
เพ่ือให้เป็นแนวทางในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวให้ถูกต้องตามหลักวิชาการ ไม่ขัดต่อสภาพแวดล้อม 

10.1.3 การก าหนดเขตการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ เป็นมาตรการป้องกันผลกระทบที่
ส าคัญอย่างยิ่ง เพ่ือให้เกิดการใช้ประโยชน์พ้ืนที่อย่างมีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับการพัฒนา 
และการขยายตัวของการท่องเที่ยว รวมทั้งควบคุมการจัดการของเสียหรือมลพิษที่เกิดขึ้นจากกิจกรรม
ทางการท่องเที่ยว เช่น การก าหนดเขตผังเมืองรวม การก าหนดเขตผังเมืองเฉพาะ  

10.1.4 การศึกษาถึงขีดความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยว เพ่ือให้
ทราบถึงความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่ต่อการรองรับนักท่องเที่ยว และการพัฒนาการท่องเที่ยว 
อันจะเปน็การป้องกันและแก้ไขปัญหาทางด้านสภาพแวดล้อมด้วย 

10.1.5 การก าหนดเขตควบคุมอาคาร เป็นการก าหนดบริเวณห้ามก่อสร้าง ดัดแปลง 
หรือเปลี่ยนแปลงการใช้อาคารบางชนิด บางประเภท เช่น ก าหนดความสูง และประเภทอาคารต่างๆ 
ที่จะสามารถก่อสร้างได้บริเวณชายฝั่ง  

10.2 มาตรการด้านการจัดการ ประกอบด้วยแนวทาง ดังนี้ 
10.2.1 การสนับสนุนด้านงบประมาณ ในการพัฒนาและอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว 

เป็นการจัดสรรงบประมาณในโครงการต่างๆ ของหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวในด้าน
การพัฒนาสาธารณูปการ พัฒนาสภาพภูมิทัศน์ พัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว  

10.2.2 การพัฒนาบุคลากรทางการท่องเที่ยว โดยการจัดให้มีการฝึกอบรม การ
บรรยายให้ความรู้ในเรื่องต่างๆ การปลูกจิตส านึกทั้งในกลุ่มนักเรียน นักศึกษา มัคคุเทศก์ ข้าราชการ 
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ผู้มีอาชีพทีเกี่ยวกับการท่องเที่ยวในวงการต่างๆ โดยเน้นและการรณรงค์ด้านการอนุรักษ์สิ่ งแวดล้อม 
อบรมอาสาสมัครช่วยเหลือนักท่องเที่ยว  

10.2.3 การประสานความร่วมมือระหว่างหน่วยงานอ่ืน เนื่องจากปัญหาที่เกิดขึ้น
จากการท่องเที่ยว และผลกระทบต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวมีหลายลักษณะ มีความซับซ้อน และ
รุนแรงแตกต่างกันไป การป้องกันแก้ไขปัญหาดังกล่าวไม่อาจท าได้เพียงหน่วยงานเดียว กระทรวง  
การท่องเที่ยวและกีฬาจึงจ าเป็นต้องประสานความร่วมมือกันกับหน่วยงานทุกฝ่ายเพ่ือลดภาวะ
ดังกล่าว 

10.3 มาตรการด้านการควบคุม ประกอบด้วยแนวทาง ดังนี้ 
10.3.1 การตรวจสอบ และควบคุมคุณภาพสิ่งแวดล้อม ทั้งในด้านปริมาณ และ

คุณภาพในแต่ละพ้ืนที่ โดยอาศัยเทคนิค วิธีการ ความรู้ ประสบการณ์ การศึกษาอย่างลึกซึ้ง เพ่ือ
หาทางควบคุมและปรับปรุงคุณภาพสิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้น 

10.3.2 การประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม เป็นการวิเคราะห์และประเมินผล
โครงการพัฒนาว่าจะเกิดความเปลี่ยนแปลงหรือผลกระทบอย่างไรบ้างต่อสิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ยัง
อาจใช้เครื่องมือในการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมในระดับนโยบาย ระดับวางแผนที่เรียกว่าการ
ประเมินสภาพแวดล้อมเชิงกลยุทธ์ (Strategic Environmental Assessment: SEA) ซึ่งจะช่วยใน
การตัดสินใจในระดับนโยบาย ว่าควรจะด าเนินการตามโครงการหรือไม่ เพ่ือให้เกิดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด 

10.3.3 การก าหนดมาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อม เป็นการก าหนดปริมาณ หรือ
ความเข้มข้นสูงสุดระดับหนึ่งที่จะยอมให้มีสารหรือพลังงานที่อาจก่อให้เกิดภาวะมลพิษ โดยไม่เป็น
อันตรายต่อมนุษย์ พืช และสัตว์ รวมทั้งไม่ท าลายความสงบสุขของสาธารณชนด้วย 

10.3.4 การก าหนดมาตรฐานคุณภาพน้ าทิ้งจากอาคารประเภทต่างๆ ทั้งนี้เพ่ือเป็น
การควบคุมการปล่อยน้ าเสียจากอาคารประเภทต่างๆ ลงสู่แหล่งน้ าสาธารณะ หรือออกสู่สิ่งแวดล้อม 
ซึ่งจะมีผลกระทบโดยตรงต่อแหล่งท่องเที่ยว โดยคุณภาพน้ าเสียที่ก าหนดจะขึ้นอยู่กับขนาดและ
ประเภทของอาคาร เช่น โรงแรม สถานที่ท่องเที่ยว  

10.3.5 มาตรการทางกฎหมาย เป็นแนวทางการป้องกันและแก้ไขผลกระทบที่มีต่อ
ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ การใช้มาตรการทางกฎหมายจะเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ย่อมขึ้นอยู่กับความทันสมัยและความความเข้มงวด การด าเนินการให้เป็นไปตามข้อบังคับของ
กฎหมายของผู้ที่มีหน้าที่ปฏิบัติตามกฎหมาย ซึ่งกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการป้องกันและแก้ไข
ผลกระทบที่มีต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวมีมากมายดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น 

10.4 มาตรการด้านการส่งเสริม ประกอบด้วยแนวทาง ดังนี้ 
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10.4.1 การประชาสัมพันธ์เผยแพร่การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว โดย
อาศัยสื่อมวลชนสาขาต่างๆ ทั้งรายการวิทยุ โทรทัศน์ เว็บไซต์ หนังสือพิมพ์ นิตยสาร เช่น อนุสาร 
อสท. นอกจากนี้ยังมีการจัดโครงการรณรงค์รักษาสิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว โดยขอความร่วมมือ
จากเยาวชน ประชาชนเจ้าของถิ่น และผู้ประกอบอาชีพที่เกี่ยวข้อง ร่วมกันบ าเพ็ญประโยชน์รักษา
ความสะอาดในแหล่งท่องเที่ยวเป็นครั้งคราว เช่น โครงการภูเก็ตสวยงามด้วยความร่วมมือที่จังหวัด
ภูเก็ต โครงการรักอุ้มผาง รักษาธรรมชาติที่จังหวัดตาก  

10.4.2 การจัดตั้งมูลนิธิพิทักษ์สิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยว การท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศไทยได้จัดตั้งมูลนิธิพิทักษ์สิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยว หรือ พ.ส.พ. (Foundation for 
Protection of Environment and Tourism) ขึ้นเมื่อกลางปี 2535 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือด าเนิน
กิจกรรมอันเนื่องด้วยการพิทักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรการท่องเที่ยวของไทย ในด้านการส่งเสริม
และเผยแพร่ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและมรดกทางการท่องเที่ยว 
ตลอดจนร่วมมือกับองค์กรการกุศลอ่ืนๆ ด าเนินกิจกรรมอันเป็นสาธารณประโยชน์ และมีบทบาทต่อ
สิ่งแวดล้อมในการผลิตสื่อเพ่ือการประชาสัมพันธ์ในเรื่องการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม เช่น ด าน้ า เก็บขยะใต้ทะเลพัทยา ณ บริเวณหาดตาแหวน เกาะล้าน เผยแพร่รณรงค์
แก่เยาวชน ประชาชน  นักท่องเที่ยว และผู้ประกอบการทั่วไปในพ้ืนที่ต่างๆ ให้เกิดความเข้าใจ และ
ส านึกท่ีถูกต้องในเรื่องของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมกับการท่องเที่ยว 

10.4.3 การมีส่วนร่วมของชุมชน เป็นแนวทางท่ีส าคัญที่สามารถก่อให้เกิดการพัฒนา
ทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้ ด้วยความรู้สึกเป็นเจ้าของท้องถิ่นของสมาชิกชุมชน ก่อให้เกิด
ความรัก ความหวงแหนทรัพยากรเหล่านั้น โดยชุมชนจะต้องพัฒนาตนเองให้เป็นศูนย์กลางเชื่อมโยง
ระหว่างหน่วยงานของภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชนเอง เช่น ให้ความร่วมมือในการพัฒนาจุดขาย
ต่างๆ เช่น ที่พักแรม ภัตตาคาร การน าเสนอลูกค้าด้านศิลปวัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ที่ดึงดูด
นักท่องเที่ยว  

11.วิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 อุมาพร บุญเพชรแก้ว (2553) ได้ศึกษาเรื่อง แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ มีทั้งหมด 
6 ด้าน ดังนี้  

1) ด้านทรัพยากรการท่องเที่ยว สิ่งอ านวยความสะดวกในพ้ืนที่เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่สามารถ
ดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เดินทางมายังสถานที่นั้นได้  

2) ด้านธุรกิจการท่องเที่ยว การกระจุกตัวของผู้ประกอบการที่พัก ร้านอาหาร และร้าน
สะดวกซื้อเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงภาพลักษณ์ของการท่องเที่ยวในพ้ืนที่นั้นๆ ภาครัฐหรือ
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หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรเข้าไปให้ความรู้และสร้างมาตรฐานการจัดการและการให้บริการให้เป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน  

3) ด้านตลาดการท่องเที่ยว ความต้องการของนักท่องเที่ยวที่มีต่อทรัพยากรการท่องเที่ยว ใน
ลักษณะที่มีคุณประโยชน์ต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยมีการเพ่ิมกิจกรรมให้มีลักษณะเป็นการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศมากข้ึน เช่น มีการตั้งศูนย์บริการข้อมูลเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยเฉพาะ  

4) ด้านจิตส านึกนักท่องเที่ยว การให้ความรู้และการสื่อความหมายด้านการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม เป็นสิ่งที่ช่วยสร้างจิตส านึกให้กับคนในชุมชน โดยควรมีหน่วยงานเข้าไปให้ความรู้ มีการ
จัดนิทรรศการ หรือจัดอบรม เพ่ือที่จะให้คนในชุมชนรับทราบและน าความรู้ที่ได้มาปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  

5) ด้านส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นเดียวกับการท่องเที่ยว การที่ชุมชนมีส่วนร่วมเพ่ือลด
ผลกระทบ คือการให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ เป็นอาสาสมัครดูแล
รับผิดชอบงานต่างๆ รวมถึงการสร้างงาน และการสืบสานวัฒนธรรมอันดีของชุมชน 6) ด้าน
สิ่งแวดล้อมจากการท่องเที่ยว มีนโยบายในการวางแผนการจัดการ เพ่ือป้องกันผลกระทบที่เกิดจาก
การพัฒนาการท่องเที่ยว โดยมีหน่วยงานรัฐหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีการประชาสัมพันธ์การ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เรื่องกฎระเบียบอย่างเคร่งครัด 
 ปิยวรรณ คงประเสริฐ (2551) ได้ท าวิจัยเรื่อง การท่องเที่ยวเชิงนิเวศแบบบูรณาการเพ่ือการ
วางแผนพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนที่เกาะพะงัน จังหวัดสุราษฏร์ธานี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
ข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรการท่องเที่ยว และแนวทางการจัดการท่องเที่ยวที่เกาะพะงัน จังหวัด
สุราษฏร์ธานี แล้วน าผลการศึกษาที่ได้มาเป็นฐานข้อมูลในการพัฒนาการท่องเที่ยงเชิงนิเวศแบบ
บูรณาการอย่างยั่ งยืนของเกาะพะงัน ผลการวิจัยพบว่า ความโดดเด่น และจุดดึงดูดของ
ทรัพยากรธรรมชาติของเกาะพะงันยังมีความสมบูรณ์อยู่มาก สามารถจะพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยว
ธรรมชาติทางทะเลระดับโลกได้โดยมีการสร้างมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มี
คุณภาพ เน้นการน าเสนอเอกลักษณ์ควบคู่กับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม พัฒนาการท่องเที่ยวที่เน้นการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศเพ่ือปลุกจิตส านึกด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณี และ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น และสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนเพ่ือให้ชุมชนสามารถพัฒนาตนเองได้อย่างยั่งยืน 
 พีรกานต์ ศิริรักษ์ (2554) ได้ท าวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศของนักท่องเที่ยวในจังหวัดภูเก็ต มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยวของ
นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามลักษณะของกลุ่มประชากรศาสตร์ ส่วนใหญ่จะเป็นเพศชาย 
สถานภาพโสด การศึกษาปริญญาตรี อาชีพพนักงานบริษัทเอกชน สาเหตุที่เลือกการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศเพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจ นิยมเดินทางท่องเที่ยวในช่วงเดื อน เมษายน-มิถุนายน ใช้สื่อ
อินเทอร์เน็ตในการหาข้อมูลของแหล่งท่องเที่ยว อุปสรรคต่อการท่องเที่ยวเชิงนิเวศส่วนใหญ่คือเรื่อง
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ความไม่สะดวกในการเดินทาง และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศกับพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของนักท่องเที่ยวในจังหวัดภูเก็ตพบว่า 
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่รู้ว่าการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นการท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาติเป็นหลักที่มี
เอกลักษณ์เฉพาะถิ่นวัฒนธรรมและมีความเกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ 
 เถกิงศักดิ์ ชัยชาญ (2556) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาคุณภาพการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ผลการวิจัยพบว่า แนวทางในการพัฒนาคุณภาพการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ได้มีการ
หาแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวไทยสามารถก าหนดได้ดังนี้ ขีดความสามารถในการแข่งขันด้าน
การท่องเที่ยวของประเทศไทยเพ่ิมขึ้น รายได้จากการท่องเที่ยวของประเทศเพ่ิมขึ้น โดยเน้นการท า
กิจกรรมที่สร้างมูลค่าและคุณค่า สร้างรายได้และกระจายรายได้ โดยค านึงถึงความสมดุลและยั่งยืน 
ส่งเสริม อนุรักษ์ ฟ้ืนฟู พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวและคุณภาพสิ่งแวดล้อม เพ่ือความสมดุลและยั่งยืน 
พัฒนายกระดับมาตรฐานสินค้าและบริการด้านการท่องเที่ยว การอ านวยความสะดวก การป้องกัน
และการรักษาความปลอดภัยทางการท่องเที่ยว ส่ งเสริมการมีส่วนร่วมและเสริมสร้างกิจ-
กรรมการบริหารจัดการด้านการท่องเที่ยวแก่ทุกภาคส่วนเพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ส่งเสริม 
และสนับสนุนกิจการภาพยนตร์ต่างประเทศในราชอาณาจักร พัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศและ
เผยแพร่ข้อมูลสถิติ องค์ความรู้ด้านการท่องเที่ยวเพ่ือการวางแผนและบริหารจัดการ  พัฒนาความ
ร่วมมือด้านการท่องเที่ยวทุกภาคส่วนทั้งในและต่างประเทศ 
 คะนึงภรณ์ วงเวียน (2554) ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนายุทธ์ศาสตร์การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
อย่างยั่งยืน : กรณีศึกษาเกาะเสม็ด จังหวัดระยอง มีวัตถุประสงค์เพ่ือตรวจสอบร่างยุทธศาสตร์การ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน ที่เกาะเสม็ด จังหวัดระยอง และท าการสรุปผล เพ่ือน าไปปรับปรุงและ
เสนอเป็นยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน จากผลการประเมิน ภาพรวมของวิสัยทัศน์อยู่
ในระดับดีมาก ส่วนพันธกิจและประเด็นยุทธศาสตร์ทั้งยุทธศาสตร์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมากที่สุด 
นอกจากนี้ยังมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในกลยุทธ์และแนวทางในการพัฒนาของยุทธศาสตร์นี้ด้วย 
 จีนนิ่ง (Jennings, 2004) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการท่องเที่ยวชายฝั่งทะเล และการจัดการ
ชายฝั่งทะเล ชายฝั่งเป็นสิ่งหนึ่งที่น่าสนใจมานานส าหรับการท่องเที่ยว ที่ยังคงมีการเจริญเติบโตมาก
ขึ้น และผลลัพธ์ที่ได้มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับการจัดการทะเลชายฝั่ง ซึ่งในประเทศอังกฤษก็ได้มี
การจัดตั้งแผนการจัดการทะเลชายฝั่งเป็นครั้งที่สอง ควบคู่ไปกับการก าหนดมาตรการการคุ้มครอง
พ้ืนฐานการคุ้มครองชายฝั่งทะเล ประเด็นของความรับผิดชอบที่ เกิดขึ้นจากความสัมพันธ์ที่
เปลี่ยนแปลงไปของการท่องเที่ยวชายฝั่งทะเล และการจัดการชายฝั่งทะเล รวมถึงธรรมชาติที่
เปลี่ยนแปลงไป ความกดดันในนักท่องเที่ยวทะเลชายฝั่ง การเร่งพัฒนาเขตพ้ืนที่จัดการชายฝั่งทะเล 
โดยมีการรับผิดชอบอย่างเป็นระบบและมีโครงการรองรับ ท าให้เกิดเป็นประเด็นถกเถียงว่าจะเกิด
ผลกระทบต่อการท่องเที่ยวอย่างมาก 
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 ครีโอ และฟราโบนิ (Creo& Fraboni, 2010) ได้วิจัยเกี่ยวกับการท่องเที่ยวทางทะเลไว้ว่า 
หน่วยงานท้องถิ่นและคนในชุมชนควรที่จะผสมผสานการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนไปด้วยกัน 
ผลักดันอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวไปข้างหน้าพยายามตอบสนองความต้องการของตลาด สิ่งแวดล้อม 
และชุมชน สร้างความน่าเชื่อถือให้กับนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับคุณภาพของแหล่งท่องเที่ยว ดังนั้น
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียในการท่องเที่ยวด้านอ่ืนๆ ควรจะมีการเ พ่ิมคุณภาพ
อย่างต่อเนื่อง และพัฒนาสิ่งแวดล้อมที่ทรุดโทรม มีการให้ข้อมูลในด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม สร้าง
จิตส านึกร่วมกัน และให้ค าแนะน าที่มีผลต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวทางทะเลอย่างยั่งยืน ต่อ
หน่วยงานท้องถิ่นและคนในชุมชน 
 โทวเนอร ์(Towner, 2016) ได้วิจัยเรื่อง การจัดการการท่องเที่ยวท่องในหมู่เกาะ Mentawai 
อินโดนีเซีย ผลการวิจัยพบว่า การจัดการการท่องเที่ยวทางทะเลอย่างยั่งยืนคือการช่วยเหลืออย่างมี
นัยส าคัญโดยการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้เสีย กลุ่มที่เกี่ยวข้องทั้งหมด รวมทั้งชุมชนท้องถิ่น การ
จัดการร่วมเป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการบริหารจัดการการท่องเที่ยวทางทะเลในประเทศ
อินโดนีเซียนโยบายของรัฐบาลการบูรณาการแนวทางการด าเนินธุรกิจเสียงกฎหมาย จารีตประเพณี
และสิทธิในอาณาเขตท้องถิ่น การวิจัยนี้จะตรวจสอบวิธีการจัดการในปัจจุบันไปยังหมู่เกาะ 
Mentawai ของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวโดยการส ารวจมุมมองของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย การวิจัย
ภาคสนามได้ด าเนินการในช่วงระหว่างเดือนกรกฎาคมและเดือนกันยายนของปี 2010 ผ่าน 108 
สัมภาษณ์ในเชิงลึกกับนักท่องเที่ยว ผู้ประกอบการท่องเที่ยว ข้าราชการและพนักงานขององค์กร
พัฒนาเอกชน จากการวิจัยแสดงให้เห็นว่าการท่องนักท่องเที่ยว รีสอร์ท เรือเช่าเหมาล าและชุมชนใน
ท้องถิ่นเห็นว่าการจัดการในปัจจุบันของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวหมู่เกาะ Mentawai ไม่เพียงพอใน
การปกป้องทรัพยากรทางทะเลขั้นพ้ืนฐาน การค้นพบที่ส าคัญของงานวิจัยนี้คือการที่ผู้มีส่วนได้เสียถึง
การระบุทุจริตที่ฝังแน่นของรัฐบาลได้น าไปสู่ความล้มเหลวของโครงการปัจจุบัน แสดงให้เห็นถึง  
ความร่วมมือระหว่างรัฐบาล กับคนในชุมชน ว่ามีส่วนช่วยในการจัดการอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวที่มี
ประสิทธิภาพของหมู่เกาะ Mentawai  
 นาธาน ตันวิสิทธิ์ผล (NawhathThanvisitthpon, 2016) งานวิจัยรายงานผลการวิจัยที่ใช้
การประเมินด้านสิ่งแวดล้อม และมีการประเมินผลกระทบทางสังคมของนโยบายการท่องเที่ยว ขณะ
สร้างรายได้ส าหรับรัฐ แต่ไม่ส่งผลความเป็นอยู่ของประชาชนในท้องถิ่นดีขึ้น ไม่มีการจัดกิจกรรม
เทศกาลท้องถิ่น และข้อห้ามไม่ให้คนท้องถิ่นจากการมีส่วนร่วมทางการค้า ข้อบกพร่องเหล่านี้เกิดขึ้น
จากการขาดภาวะผู้น า และท างานร่วมกันในชุมชน ผลการวิจัยเปิดเผยว่า ประชาชนในท้องถิ่นที่ได้รับ
ผลกระทบได้ก าไรน้อยจากการด าเนินงานของนโยบายการพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ และจังหวัด 
บทสรุปในงานวิจัย ประเมินได้มีเรื่องเกี่ยวกับการเมือง และสังคมสิ่งแวดล้อมตามแผนนโยบายการ
พัฒนาของการท่องเที่ยวที่เป็นผลกระทบต่อวิถีชีวิตและสภาพความเป็นอยู่ของประชาชนในท้องถิ่น 
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เนื่องจากการก าหนดนโยบายซึ่งมีส่วนร่วมของท้องถิ่น ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจร่วมกัน โดย
ชาวบ้านได้น้อยมากแม้ว่าจะเป็นผู้รับโดยตรงด้านการท่องเที่ยวที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม ผลการวิจัย
ยังเปิดเผยการขาดภาวะผู้น า และท างานร่วมกันของชุมชน และปัญหาสังคมตามมา ชุดของค าแนะน า
นโยบายในระดับต่าง ๆ จึงได้รับการเสนอเพ่ือแก้ไขปัญหานี้ 

ปาปาโจวดิล (PapaGiorGiou, 2016) พ้ืนที่ทางทะเลและชายฝั่งทะเลมีการขยายตัวของ
กิจกรรมและสิ่งอ านวยความสะดวกของมนุษย์ซึ่งเป็นส่วนที่ส าคัญที่สุดของการท่องเที่ยวทางทะเล
และชายฝั่งทะเล พ้ืนที่ทางทะเลและชายฝั่งทะเลกลายเป็นขอบเขตที่ใหญ่ที่สุดของเขตเศรษฐกิจการ
ท่องเที่ยวทางทะเลชายฝั่งทะเล เช่นเดียวกับองค์ประกอบที่ใหญ่ที่สุดของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว
ทางทะเลและชายฝั่งทะเล มักเกิดการโต้แย้งกันเกี่ยวกับผลกระทบทางสภาพแวดล้อมและความ
สอดคล้องกับกิจกรรมอื่นๆของมนุษย์ที่เกิดจากการท่องเที่ยวทางทะเลและชายฝั่งทะเลมากข้ึน 

การวางแผนการอนุรักษ์พ้ืนที่ทางทะเล (Marine Spatial Planning : MSP) คือกระบวนการ
การพัฒนาและจัดการกับปัญหาสภาพแวดล้อมทางมหาสมุทรและทะเลรวมถึงการท่องเที่ยวทางทะเล
และชายฝั่งทะเลด้วยMSP มีบทบาทที่โดดเด่นในการจัดการและการวางแผนแนวทางการจัดกิจกรรม
ทางทะเลและชายฝังทะเลและโดยเฉพาะอย่างยิ่งเพ่ือให้แน่ใจว่า  
1) มีเงื่อนไขเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมที่ดีส าหรับอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว  
2) คุณภาพของทัศนียภาพทางทะเลและทัศนียภาพบนชายฝั่งและทัศนียภาพของทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวอื่นๆที่ส าคัญ  
3) การปรับตัวจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ  
4) กฎหมายเชิงพ้ืนที่เพ่ือไม่ให้พ้ืนที่ทางทะเลและชายฝั่งทะเลถูกละเมิดจากสิ่งอ านวยความสะดวก
และกิจกรรมทางการท่องเที่ยวต่างๆ  
5) การจัดสรรพ้ืนที่อย่างเป็นสัดส่วนส าหรับการใช้พ้ืนที่ของมนุษย์บนชายฝั่งทะเลเพ่ือที่จะหลีกเลี่ยง
ความขัดแย้งและสร้างสรรค์พื้นท่ีเพ่ือการท ากิจกรรมร่วมกัน 
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12.บริบทพื้นที่เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 
 เกาะแสมสาร มียอดเขาท่ีสูงที่สุด 167 เมตร อยู่ทางทิศเหนือของเกาะ ขนาดย่อม 1 ลูก สูง 
156 เมตร อยู่ทางทิศใต้ของเกาะและเนินเล็กเนินน้อยอีกบางส่วน ลักษณะเป็นดินลูกรังปนหินลูกรัง 
มีแหล่งน้ าจืดตามธรรมชาติเพียงเล็กน้อย มีชายหาดจ านวน 5 หาด คือ หาดเทียน อยู่ทางทิศ
ตะวันออก หาดแหลมฝรั่ง อยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ หาดเตย และหาดกรวด อยู่ทางทิศตะวันตก 
และหาดลูกลม อยู่ทางทิศเหนือ มี 3 แหลม คือ แหลมลูกลม แหลมต้นเลียบ และแหลมฝรั่ง  

 
ภาพประกอบที่ 2 หาดลูกลม เกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 

 
ภาพประกอบที่ 3 จุดชมวิวหาดลูกลม เกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 

 หมู่เกาะแสมสารประกอบด้วย เกาะแสมสาร เกาะขาม เกาะแรด เกาะปลาหมึก เกาะจวง 
เกาะจาน เกาะโรงโขน เกาะโรงหนัง และเกาะฉางเกลือ ซึ่งเกาะแสมสารเป็นเกาะที่มีขนาดใหญ่ที่สุด
ใน 9 เกาะ อยู่ห่างจากฝั่ง 1.8 กิโลเมตร กว้าง 1.1 กิโลเมตร ยาว 2.8 กิโลเมตร มีเนื้อที่ 2,737 ไร่     
3 งาน 36 ตารางวา รูปทรงยาวรี 
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ภาพประกอบที่ 4 พ้ืนที่ในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี รวม 9 เกาะ 
การส ารวจสิ่งมีชีวิต 

จาการส ารวจสิ่ งมีชีวิตที่พบบนเกาะแสมสารพบสัตว์ เลี้ ยงลูกด้วยนมจ าพวก เก้ ง
(Muntiacusmuntjak) ตัวนิ่ม (Manis spp.) แมวดาว (Prionailurusbengalensis) สัตว์เลื้อยคลาน 
ไ ด้ แ ก่  งู  (Serpentes) แ ย้  (Leiolepisbelliana) กิ้ ง ก่ า  ( Calotes versicolor) ต ะ ก ว ด
(Varanusbengalensis) นอกจากนั้นยังพบไก่ป่า (Gallus gallus) และนกนานาชนิด พืชที่พบบน
เกาะแสมสาร มีมากกว่า 200 ชนิด พืชเด่นคือ สกุลไม้พลอง (Memecylon sp.) และได้พบเฟินกูด
หางนก (Lindsaeachieniiching) ซึ่งพบที่เกาะแสมสารเป็นครั้งแรก 
พรรณไมบ้นเกาะแสมสาร 

เกาะแสมสาร ประกอบไปด้วยสังคมพืชป่าชายหาด สังคมพืชป่าชายเลน สังคมพืชหน้าผา 
สังคมพืชป่ารุ่น ป่าเหล่า หรือป่าใสอ่อน และมีสังคมพืชป่าดิบแล้ง (ฝั่งทะเล) เป็นสังคมพืชหลักของหมู่
เกาะ ครอบคลุมพ้ืนที่เชิงเขาใกล้ระดับน้ าทะเลจนถึงยอดเขา 

เส้นทางศึกษาธรรมชาติบนเกาะแสมสาร บนระยะทาง 450 เมตร และ 1,100 เมตร มี
ลักษณะเป็นสังคมพืชป่าดิบแล้ง ซึ่งประกอบไปด้วย กลุ่มผู้ผลิต คือ พืชพรรณไม้หลายชนิดที่ออกดอก 
ออกผลตามแต่ละฤดูกาล กลุ่มผู้บริโภค คือ เก้ง(Muntiacusmuntjak) ไก่ป่า(Gallus gallus) นก 
นอกจากนั้นยังมีกลุ่มผู้ย่อยสลาย ที่ท าให้ระบบนิเวศเกิดความสมดุล คือ ปลวก ไส้เดือน เห็ด รา ชนิด
ต่างๆ 
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พ้ืนที่ศึกษาทดลองปลูกพรรณไม้ป่าชายเลน จากการขุดทรายเพ่ือน าไปใช้ในการก่อสร้าง   
ท าให้เกิดเป็นหลุมบ่อขนาดใหญ่ประมาณ 1 ไร่ จึงเกิดแนวคิดที่จะใช้พ้ืนที่ดังกล่าวให้เกิดประโยชน์
สูงสุดโดยการทดลองปลูกพรรณไม้ป่าชายเลนขึ้น ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือร่วมสนองพระราชด าริในการ
ปลูกรักษาพันธุกรรมพืช ใช้เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ระบบนิเวศป่าชายเลน ให้เกิดความเข้าใจและเห็น
ความส าคัญของระบบนิเวศป่าชายเลน 

 

ภาพประกอบที่ 5 ป่าชายเลน เกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 
สวนพฤกษศาสตร์เกาะและทะเลไทย สร้างขึ้นบนเนื้อที่ประมาณ 100 ไร่ เดิมเป็นพ้ืนที่ราบ

ต่ าและเป็นป่ากระถินยักษ์ ได้มีการน าดินที่เหลือจากการขุดอ่างเก็บน้ าน ามาถมพ้ืนที่ดังกล่าวให้สูงขึ้น 
และปรับพ้ืนที่ให้มีความเหมาะสม เพ่ือรวบรวมพรรณไม้เข้ามาปลูก โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้เป็น
แหล่งศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับพืชพรรณไม้ส าหรับเยาวชนและบุคคลทั่วไป 
ระบบนิเวศปะการัง 

ระบบนิเวศแนวปะการังเกาะแสมสารเป็นระบบนิเวศทางทะเลที่มีความส าคัญต่อธรรมชาติ 
ทั้งเป็นแหล่งอนุบาลสัตว์น้ าวัยอ่อน แหล่งหลบภัย แหล่งอาหาร และแหล่งท่องเที่ยว ปะการัง      
ส่วนใหญ่ที่พบ ได้แก่ ปะการังเขากวาง (Acroparaaspera) ปะการังก้อน (Massive coral) ปะการัง
สมอง (Platygralamellina) ปะการังลายลูกฟูก (Pachyseri spp.) เป็นต้น 
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ภาพประกอบที่ 6 ปะการังบริเวณหาดเทียน เกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 

นอกจากปะการังแล้ว บริเวณที่มีกระแสน้ าแรงและตะกอนมาก พบกัลปังหาและแส้ทะเล
หลายชนิด โดยเฉพาะกัลปังหาที่พบในบริเวณนี้เป็นรายงานการพบครั้งแรกในอ่าวไทย 3 สกุล ได้แก่ 
Echinomuricea,Menella และ Dichotella และพบครั้งแรกในประเทศไทย 2 สกุล ได้แก่  
Paraplexaura และ Guaiagorgia 

ส าหรับสิ่งมีชีวิตที่เข้ามาอาศัยหรือใช้ประโยชน์ เช่น ปลา ได้แก่ กลุ่มปลาสลิดหินเป็นปลา
กลุ่มเด่นในแนวปะการัง โดยเฉพาะปลาสลิดหินเล็ก (Abudefduf spp.) และปลาสลิดเบงกอล
(Abudefdufbengalensis) ปลาชนิดอ่ืนที่พบเป็นกลุ่มปลาที่สามารถพบได้ทั่วไปในแนวปะการังของ
อ่าวไทย ทั้งปลาการ์ตูน (Amphiprionocellaris) ปลาผีเสื้อ (Chaetodom spp.) ปลานกแก้ว
(Scarus spp.) (สุชานา ชวนิตย์ และ วรณพวิยกาญจน์, 2548) 

 
ภาพประกอบที่ 7 ปลาการ์ตูน (Amphiprionocellaris) ที่อาศัยอยู่บริเวณปะการังบริเวณหาดเทียน  

เกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุร ี
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ฟองน้ าและเอคไคโนเดิร์ม 
ฟองน้ าทะเล (Marine spongs) เป็นสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังโบราณที่มีโครงสร้างร่างกาย

แบบง่ายๆ เนื่องจาการเรียงตัวของเซลล์แบบหลวมๆ และไม่มีเนื้อเยื่อที่แท้จริง ล าตัวเป็นรูพรุนและมี
ท่อน้ ากระจายอยู่ทั่วตัว โดยมีระบบท่อน้ า (Water canel system) ที่ประกอบด้วยท่อเล็กๆตามล าตัว 
ฟองน้ าทะเลเป็นสัตว์กินอาหารด้วยการกรอง (Filter feeder) โดยกรองน้ าผ่านตัวซึ่งสามารถกรองน้ า
ทะเลได้มากกว่า10เท่าของปริมาตรตัวเองภายในหนึ่งชั่วโมงและท างานต่อเนื่องอยู่ตลอดเวลาทั้ง
กลางวันและกลางคืน ฟองน้ าทะเลจึ ง มีบทบาทส าคัญของระบบนิ เ วศทางทะเลในแง่                 
การปรับปรุงคุณภาพน้ าทะเลให้ใสสะอาดขึ้น ฟองน้ าที่พบในพ้ืนที่หมู่ เกาะแสมสาร ได้แก่                              
ฟองน้ าครก (Xestospongia testtudinaria) ฟองน้ าหูช้าง(Cliona patera)ฟองน้ าลูกกอล์ฟ
(Paratetillabacca)ฟ อ ง น้ า ก ร ะ ช า ย (Coelocateriasingaporensis) ฟ อ ง น้ า สี น้ า เ งิ น
(Neopetrosiasp)  

เอคไคโนเดิร์ม หมายถึง สัตว์ที่ผิวหนังเป็นหนาม หรือมีแผ่นหินปูนอยู่ใต้ผิวหนัง จัดอยู่ใน 
Phylum Echinodermata แบ่งออกเป็น 5 กลุ่ม คือ ดาวขนนก (Class Crinoidea) ดาวทะเล
(Class Asteroidea) และดาวเปราะ (Class Ophiuroidea) เม่นทะเล (Diademasetosum) และ
เหรียญทะเล (Class Echinoidea) และปลิงทะเล (Class Holothuroidea) เอคไคโนเดิร์มเป็นสัตว์
ทะเลที่มีประโยชน์ทางเศรษฐกิจ และมีบทบาทส าคัญในระบบนิเวศทางทะเลโดยพวกดาวทะเลใช้เป็น
สารเพ่ิมคุณค่าในอาหารสัตว์เป็นปุ๋ยจ าพวกไนโตรเจน พวกปลิงทะเลและไข่ของเม่นทะเลใช้เป็น
อาหารและมีราคาแพง (สุเมตต์ ปุจฉาการ และคณะ, ม.ป.ป.) 

 

ภาพประกอบที่ 8 เม่นทะเล (Diademasetosum) เกาะแสมสารอ าเภอสัตหีบจังหวัดชลบุรี 
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สาหร่ายทะเลและหญ้าทะเล 
สาหร่าย (Algae) เป็นสิ่งมีชีวิตชั้นต่ าที่สามารถสังเคราะห์แสงได้คล้ายพืชแต่ไม่ใช่พืช เพราะ

ไม่มีราก ล าต้น และใบที่แท้จริง มีเพียงส่วนที่คล้ายราก ล าต้น และใบเท่านั้น ซึ่งรวมทั้งหมดเรียกว่า 
ทัลลัส (Thallus) มีขนาดตั้งแต่เล็กมากไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า จนถึงขนาดใหญ่หลายสิบ
เมตร 

สาหร่ายทะเลเป็นผู้ผลิตขั้นต้น เป็นแหล่งอาหาร แหล่งอาศัยหลบภัย วางไข่ และอนุบาล 
สัตว์น้ าวัยอ่อนของสัตว์ทะเลนานาชนิด นอกจากนี้สาหร่ายทะเลยังเป็นอาหารของมนุษย์ และใช้ใน
อุตสาหกรรมอาหารและยา สาหร่ายทะเลที่พบเห็นได้บ่อยในบริเวณเกาะแสมสาร ได้แก่ สาหร่าย  
เห็ดหูหนู (Padinagymnospora) สาหร่ายใบมะกรูด (Halimedamacrolobadecaime) สาหร่าย
จอก (Pista stratiotes) (จากการประชุมวิชาการทรัพยากรไทย, 2546) 

 
ภาพประกอบที่ 9 สาหร่ายเห็ดหูหนู (Padinagymnospora) 
ที่มา : ส านักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ, ม.ป.ป. 
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ภาพประกอบที่ 10 สาหร่ายทุ่น (Sargassum) 

ที่มา : Pop Adii, 2557 

 
ภาพประกอบที่ 11 สาหร่ายใบมะกรูด (Halimeda) 
ที่มา : ส านักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐาน, ม.ป.ป. 

หญ้าทะเล คล้ายกับหญ้าบกท่ัวไป แต่มีการปรับตัวให้สามารถเจริญเติบโตและแพร่ขยายพันธุ์
ตามบริเวณแนวชายฝั่งได้ดี สามารถทนต่อคลื่นและการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมขณะน้ าขึ้นน้ าลง
ได้ในประเทศไทยมีการรายงานพบ 7 สกุล 12 ชนิด 

แนวหญ้าทะเลมีความส าคัญต่อระบบนิเวศชายฝั่งเป็นอย่างสูง เนื่องจาก 
1. ต้นและรากของหญ้าทะเลช่วยลดความรุนแรงของคลื่น และลดการฟุ้งกระจายของตะกอน 
2. ช่วยให้การกัดกร่อนและพังทลายบริเวณชายฝั่งลดลง 
3. เป็นแหล่งอาศัยหลบภัย แหล่งวางไข่ และแหล่งหากินของสัตว์ทะเล 
4. เป็นอาหารของพะยูน และเต่าทะเล 



42 

บริเวณเกาะแสมสารมีทั้งหมด 4 ชนิด ได้แก่ หญ้าคาทะเล (Enhalusacoroides) หญ้า      
ใบมะกรูดแคระ (Halophila minor) หญ้าใบมะกรูด (Halophilaovalis) หญ้าชะเงาใบฟันเลื่อย 
(Cymodoceaserrulata) (จากการประชุมวิชาการทรัพยากรไทย, 2546) 

 
ภาพประกอบที่ 12 หญ้าคาทะเล (Enhalusocoroiders) 
ที่มา : ส านักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ, ม.ป.ป. 

 
ภาพประกอบที่ 13 หญ้าใบมะกรูดแคระ (Halophila minor) 

ที่มา : ส านักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ, ม.ป.ป. 
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ภาพประกอบที่ 14 หญ้าใบมะกรูด (Halophilaovalis) 

ที่มา : ปศุสัตว์, ม.ป.ป. 

 
ภาพประกอบที่ 15 หญ้าชะเงาใบฟันเลื่อย (Cymodoceaserrulatal) 

ที่มา : กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง, 2556 

หอยในหมู่เกาะแสมสาร 
หอย (Molluscsหรือ Mollusks) เป็นสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง ในทางวิชาการจัดอยู่ในไฟลัม

มอลลัสกา (Phylum Mollusca) แปลว่าผู้มีล าตัวอ่อนนุ่ม (Mollusk = soft body) ดังนั้นสัตว์ใน
ไฟลัมนี้จึงมีร่างกายอ่อนนุ่ม ร่างกายมีเปลือกแข็งที่เป็นสารประกอบหินปูน (Calcium Carbonate) 
ปกคลุมตัว แต่ในบางกลุ่มเปลือกแข็งดังกล่าวก็ลดลงรูปลงไป เช่น หมึกกล้วย ทากดิน เป็นต้น 
ตัวอย่ างสั ตว์ ในไฟลัมนี้  ได้แก่  หอยฝาเดียว  ( Gastropods)  หองสองฝา (Bivalves)  หมึก 
(Cephalopods) เป็นต้น สัตว์กลุ่มนี้พบได้ทั่วไปในแทบทุกถิ่นอาศัย (Habitats) ตั้งแต่พ้ืนท้องทะเล
ลึกไปจนกระทั่งยอดเขา 
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การจัดหมวดหมู่มอลลัสก์ 
 1.ชั้นหอยหนอน (Class Caudofoveataและ Class Solenogastra) 
 2.ชั้นหอยฝาละมีโบราณหรือหอยฝาชีโบราณ (Class 
Monoplacophora:Monoplacophorans) 
 3.ชั้นลิ่นทะเลหรือหอยแปดเกล็ด (Class Polyplacophora :chitons) 
 4.ชั้นหอยฝาเดียว (Class Gastropoda : snails and slugs) 
 5.ชั้นหอยสองฝา (Class Bivalvia : clams) 
 6.ชั้นหอยงาช้าง (Class Scaphopoda : tusk shells) 
 7.ชั้นหมึก (Class Cephalopods : cephalopods) 
 สัตว์ กลุ่ มหอยฝา เดี ยวส่ วน ใหญ่ที่ พบบริ เ วณเกาะแสมสาร  ได้ แก่  หอยนมสาว 
(Trochusmaculatus) หอยตาวัว (Turbo petholatus) หอยน้ าพริก (Littorinascrabra) หอยขี้นก 
(Littorariapallescens) หอยเบี้ย (Monetariamoneta) หอยสังข์ (Pleuroplocafilamentosa) 
และหอยจุกพราหมณ์ (Cymbiolanobilis) เป็นต้น 

หอยสองฝาที่พบบริเวณเกาะแสมสาร ได้แก่ หอยแครง (Anadaragranosa) หอยแมลงภู่ 
(Pernaviridis) หอยกัลปังหา (Pteriaz penguin) หอยขวาน(Malleusalbus)หอยจอบ(Servatrina) 
หอยนางรม (Saccostrea commercialis) หอยมือเสือ (Tridacnasquamosa) หอยพัด
(Pectinidae) หอยกระจก (Placuna placenta) เป็นต้น (พงษ์รัตน์ ด ารงโรจน์วัฒนา คณะ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา, ม.ป.ป.) 

 
ภาพประกอบที่ 16 หอยจุกพราหมณ์ (Cymbiolanobilis) 

ที่มา : sunsetseashellfarm, ม.ป.ป.  
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ภาพประกอบที่ 17 หอยมือเสือ (Tridacnasquamosa) 

ที่มา : วิวไฟเดอร์, 2557 

วาฬบรูด้า (Balaenopterabrydei) 
วาฬบรูด้า (Balaenopterabrydei)มีล าตัวสีเทาด า ท้องสีอ่อนหรือชมพู รูปร่างค่อนข้าง

เพรียว เมื่อเปรียบเทียบกับวาฬชนิดอ่ืน มีรูหายใจ 2 รู มีร่องใต้คางเป็นแนวยาวถึงสะดือ 40-70 ร่อง 
ซึ่งกรองอาหารสีเทา 250-370 คู่ ครีบหลังอยู่ค่อนไปทางหางเป็นรูปสามเหลี่ยมตั้งตรงและปลายครีบ
แหลม ลักษณะเด่นที่แยกออกจากชนิดอ่ืน คือ ส่วนหัวมีแนวสันนูน 3 เส้น เมื่อโตเต็มที่มีความยาว
ล าตัว 14-15 เมตร เพศเมียใหญ่กว่าเพศผู้เล็กน้อย ลูกแรกเกิดยาว 3.4-4 เมตร เข้าสู่วัยเจริญพันธุ์
เมื่ออายุ 8-13 ปี ระยะตั้งท้องนาน 11-12 เดือน ให้ลูกครั้งละ 1 ตัว ลูกหย่านมเมื่ออายุ 6 เดือน มี
อายุยืนยาวประมาณ 50 ปี 

แหล่งหากินที่ส าคัญได้แก่ อ่าวตัว ก พบเห็นได้ในระยะใกล้ฝั่ง ตั้งแต่ 4-30 กิโลเมตร อาหาร 
ได้แก่ ฝูงปลา เช่น ปลากะตักแก้ว ปลากะตักความ ปลาหลังเขียว ลูกปลาทู เป็นต้น บางครั้งกินพวก
ปลาหมึก เคย และสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังอ่ืนๆ 

โครงกระดูกวาฬบรูด้าที่จัดแสดงอยู่บนเกาะแสมสารในปัจจุบัน น ามาจากซากวาฬบรูด้า   
ตัวเดียวกันนี้ ที่เกยติดโขดหินบริเวณหาดเตย ด้านทิศตะวันตกของเกาะแสมสารห่างจากชายฝั่ง
ประมาณ 800 เมตร เมื่อวันที่ 21 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2554 ลักษณะเป็นซากคงเหลือโครงกระดูก ใน
เบื้องต้นได้รับการพิสูจน์ซากโดยนายสมชาย มั่นอนันต์ทรัพย์ นักวิชาการประมงช านาญการพิเศษ 
รักษาการ ผู้อ านวยการศูนย์วิจัยทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งตะวันออก จังหวัดระยอง ในขณะนั้น 

ผลการชันสูตรซากพบว่า วาฬดังกล่าวเป็นเพศเมีย อายุประมาณ 15 ปี อยู่ในช่วงเจริญพันธุ์ 
มีความยาวประมาณ 10 เมตร น้ าหนักโดยประมาณ 2 ตัน ตายมาแล้วอย่างน้อย 2 สัปดาห์ ทั้งนี้    
ยังไม่ทราบสาเหตุการตายที่แน่ชัด สันนิษฐานเบื้องต้นว่าวาฬดังกล่าวได้ตายลงในทะเล ก่อนจะถูก
คลื่นซัดเอาซากส่วนที่เหลือเข้าสู่ฝั่ง 



46 

ภายหลังการชันสูตร ได้น าซากวาฬดังกล่าวไปฝั่งยังบริเวณใกล้เคียง เพ่ือให้เศษเนื้อและไขมัน
ย่อยสลาย ก่อนจะเก็บรวบรวมชิ้นส่วนกระดูกมาจัดแสดง ณ โรงเรือนชั่วคราว บนเกาะแสมสาร
(พิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยา องค์การพิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ, ม.ป.ป.) 

 

ภาพประกอบที่ 18 ซากวาฬบรูด้าที่เกยตื้นบริเวณหาดเตย 
ที่มา : MGR Online, 2554 

 
ภาพประกอบที่ 19 ชิ้นส่วนกระดูกวาฬบรูด้า เกาะแสมสาร 

ที่มา : ศรัณย์, 2558 
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สัตว์สะเทินน้ าสะเทินบก 
สัตว์สะเทินน้ าสะเทินบกหรือทั่วไปเรียกกันว่า สัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ า (Amphibian) เป็นสัตว์มี

กระดูกสันหลังในชั้น Amphibian อาศัยอยู่ได้ทั้งในน้ าและบนบก มีลักษณะเฉพาะตัว คือ ผิวหนังมี
ต่อมเมือกท าให้ผิวหนังชุ่มชื้นตลอดเวลา ผิวหนังเปียกลื่นอยู่เสมอ ไม่มีเกล็ดหรือขน หายใจด้วยเหงือก 
ปอด ผิวหนัง หรือผิวในปากในคอ โดยชั้นผิวหนังนั้นมีลักษณะพิเศษสามารถแลกเปลี่ยนออกซิเจนได้
เนื่องจากมีโครงข่ายหลอดเลือดฝอยจ านวนมาก เพ่ือใช้ในการหายใจ สืบพันธุ์โดยการผสมพันธุ์นอก
ล าตัว สืบพันธุ์เมื่ออายุ 2-3 ปี ออกลูกเป็นไข่อยู่ในน้ า ไม่มีเปลือก วางไข่เป็นกลุ่ม ในน้ ามีสารเป็นวุ้น
หุ้ม สัตว์สะเทินน้ าสะเทินบกส่วนใหญ่จะมีการเปลี่ยนแปลงรูปร่างทั้งภายนอกและภายในอย่างสิ้นเชิง 
ไปตามวงจรชีวิต ตัวอ่อนอาศัยอยู่ในน้ า หายใจด้วยเหงือก เมื่อโตขึ้นจะเปลี่ยนรูปร่างอาศัยอยู่บนบก 
หายใจด้วยปอดหรือผิวหนัง โดยเฉพาะในช่วงฤดูแล้งในช่วงระหว่างฤดูหนาวถึงฤดูร้อน ส่วนใหญ่จะ
ขุดรูเพ่ือจ าศีล 

จากการส ารวจความหลากชนิดของสัตว์สะเทินน้ าสะเทินบกในพ้ืนที่ของหมู่เกาะแสมสาร พบ
ความหลากชนิดของสัตว์สะเทินน้ าสะเทินบก จ านวน 5 วงศ์ 7 สกุล 8 ชนิด คือ วงศ์คางคก 
(Buforidae) 1 ชนิด วงศ์กบหนอง (Dicroglossidae) 2 ชนิด วงศ์อ่ึงอ่าง (Microhylidae) 3 ชนิด 
วงศ์กบ (Ranidae) 1 ชนิด และวงศ์ปาด (Rhacophoridae) 1 ชนิด สัตว์สะเทินน้ าสะเทินบกส่วน
ใหญ่พบใกล้แหล่งน้ าบนเกาะแสมสาร ยกเว้นปาดบ้าน(Polypedatesleucomystax) พบในห้องน้ า
(พิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยา องค์การพิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ, ม.ป.ป.) 

 
ภาพประกอบที่ 20 กบเขาหลังตอง (Rana chroronota) 

ที่มา : ศูนย์ศึกษาและวิจัยอุทยานแห่งชาติทางบก จังหวัดสุราษฎร์ธานี.สัตว์สะเทินน้ าสะเทินบก 
แก่งกรุง, ม.ป.ป.  
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สัตว์เลื้อยคลานในหมู่เกาะแสมสาร 
 สัตว์เลื้อยคลาน (Reptile) จัดอยู่ในไฟลัมสัตว์มีแกนกระดูกสันหลัง เป็นสัตว์มีกระดูกสันหลัง
กลุ่มแรกๆ ของโลกที่มีการด ารงชีวิตอย่างแท้จริง สัตว์เลื้อยคลานมีการปรับสภาพร่างกายที่แตกต่าง
ไปจากสัตว์สะเทินน้ าสะเทินบกหลายอย่าง ซึ่งท าให้สัตว์เลื้อยคลานนั้น สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสภาพ
ภูมิอากาศที่ร้อนและแห้งแล้งในทะเลทรายได้ แต่สัตว์สะเทินน้ าสะเทินบกไม่สามารถด ารงชีวิต ใน
ทะเลทรายได้ เนื่องจากเวลาผสมพันธุ์จะต้องอาศัยแหล่งน้ าเป็นตัวกลางในการผสมพันธุ์ผิวหนังของ
สัตว์เลื้อยคลานมีความแห้ง หยาบกระด้างกว่าผิวหนังที่ลื่นของสัตว์สะเทินน้ าสะเทินบก ซึ่งช่วย
ป้องกันการระเหยน้ าออกจากร่างกาย และช่วยป้องกันอันตรายให้แก่ผิวหนัง รวมทั้งไม่ มีต่อมเหงื่อ
และต่อมน้ ามันอยู่ใต้ผิวหนัง ซึ่งช่วยท าให้ป้องกันการสูญเสียน้ าและการระเหยน้ าได้อย่างดี ข้อส าคัญ
ที่สุดคือสัตว์เลื้อยคลานวางไข่บนพ้ืนดินและมีวิวัฒนาการให้มีการปฏิสนธิของตัวอ่อนภายในเปลือกไข่ 
ซึ่งเป็นการปรับตัวตามสภาพสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้มีการด ารงชีวิตให้รอดพ้นจากแหล่งน้ า 

จากการส ารวจความหลากชนิดของสัตว์เลื้อยคลานในพ้ืนที่หมู่เกาะแสมสาร พบความหลาก
ชนิดของสัตว์เลื้อยคลานจ าวน 6 วงศ์ 12 สกุล 13 ชนิด คือ วงศ์เต่าทะเล (Cheloniidae) 2 ชนิด 
วงศ์กิ้งก่า (Agamidae) 3 ชนิด วงศ์ตุ๊กแก (Gekkonidae) 3 ชนิด วงศ์จิ้งเหลน (Scincidae) 2 ชนิด 
วงศ์ตะกวด (Varanidae) 1 ชนิด และวงศ์งูพิษเขี้ยวหลัง (Colubridae) 2 ชนิด สัตว์เลื้อยคลานพบ
กระจายตามแหล่งที่อยู่  เช่น วงศ์ตุ๊กแก (Gekkonidae)พบอยู่ตามอาคารบนเกาะ วงศ์กิ้งก่า 
(Agamidae) วงศ์จิ้งเหลน (Scincidae)วงศ์ตะกวด(Varanidae)และวงศ์งูพิษเขี้ยวหลัง (Colubridae) 
พบในทะเลรอบๆเกาะแสมสาร(พิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยา องค์การพิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ , 
ม.ป.ป.) 
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ภาพประกอบที่ 21 จิ้งเหลน (Scincidae) 
ที่มา : อิสสระ ปะทะวัง, 2555 

 
ภาพประกอบที่ 22 ตุ๊กแก (Epinepheluscoioides) 

ที่มา : สีฟ้า ละออง, 2548 

นกในหมู่เกาะแสมสาร 
นก จัดอยู่ในไฟลัมสัตว์มีแกนสันหลัง ชั้น Aves โดยมีลักษณะทั่วไปคือ เป็นสัตว์2เท้าเลือดอุ่น 

ออกลูกเป็นไข่ รยางค์คู่หน้าเปลี่ยนแปลงไปเป็นปีก มีขนนก และกระดูกที่กลวงเบา นกเป็นสัตว์ที่พบ
เห็นได้ง่ายเมื่อเทียบกับสัตว์มีกระดูกสันหลังชนิดอ่ืนๆ สามารถพบเห็นได้ในหลากหลายพ้ืนที่ท าให้พบ
ชนิดที่แตกต่างกัน นกที่พบในบริเวณหมู่เกาะแสมสารแบ่งกลุ่มตามลักษณะของถิ่นที่อยู่อาศัยได้ดังนี้ 
กลุ่มนกเดินลุยน้ า นกทะเล นกป่า นกตามบ้านเรือและนกสวน และนกน้ า นกเป็นสิ่งมีชีวิตที่ท าให้
ระบบนิเวศมีความสมดุล เช่น นกที่กินพืช ผลไม้ น้ าหวานดอกไม้ และเมล็ด เป็นอาหารจะเป็นผู้ท า
หน้าที่ขยายพันธุ์ โดยถ่ายมูลที่มีเมล็ด  

นกที่พบในหมู่เกาะแสมสารมีทั้งหมด 109 ชนิด เช่น นกจับแมลงหลังเขียว
(Ficedulaelisae) นกจับแมลงอกสีน้ าตาลอ่อน (Rhinomyiasbrunneatus) นกนางนวลแกลบท้าย
ทอยด า (Sterna sumatrana) นกกระแตแต้แว๊ด (Vanellsindicus) นกเขาใหญ่ (Spilopeliachine 
nsis) นกเขาชวา(Geopeliastriata) นกกระจิ๊ดธรรมดา(Phylloscopusinornatus) นกยางทะเล 
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(Egeatta sacra) นกตบยุงเล็ก (Caprimulgusasiaticus) และนกกระเต็นอกขาว(Halcyon 
smyrnensis) เป็นต้น (หนังสือนกในหมู่เกาะแสมสาร, 2553) 

 

 
ภาพประกอบที่ 23 นกนางนวลแกลบท้ายทอยด า(Sterna sumatrana) 

ที่มา : plains-wanderer, 2556 

 
ภาพประกอบที่ 24 นกกระแตแต้แว๊ด (Vanellsindicus) 

ที่มา : ChaiyanathChamoraman, 2013 
 

 

 

 

 



บทท่ี 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวทางทะเล เกาะแสมสาร จังหวัด
ชลบุรีโดยผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
 1.การก าหนดประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
 2.การสร้างเครื่องมือในการศึกษาค้นคว้า 
 3.ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 
 4.การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5.การวิเคราะห์ข้อมูล 

1.การก าหนดประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มีจ านวน 3 กลุ่ม ได้แก ่
  กลุ่มท่ี 1 นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี จากข้อมูลสถิติ เดือน
ตุลาคม 2558–กันยายน 2559 มีนักท่องเที่ยวทั้งหมด 96,381 คน(สถิติจ านวนนักท่องเที่ยวเกาะ
แสมสารจังหวัดชลบุรี, 2559) 
  กลุ่มท่ี 2 ประชาชนในพื้นท่ี ผู้น าชุมชน เกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 
  กลุ่มที่ 3 ภาครัฐหน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
จังหวัดชลบุรี ได้แก่ เจ้าหน้าที่หน่วยบัญชาการสงครามพิเศษทางเรือ กองเรือยุทธการ นายกองค์การ
บริหารส่วนต าบลแสมสาร และคณะปฏิบัติงานวิจัยการเพาะพันธุ์ปะการัง 
 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้มีจ านวน 3 กลุ่ม ได้แก ่
  กลุ่มที่ 1 นักท่องเที่ยวที่เดินทางท่องเที่ยวบริเวณเกาะแสมสาร ผู้วิจัยได้ก าหนด
ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่จะตอบแบบสอบถามจากขนาดของประชากรที่เป็นนักท่องเที่ยวที่เดินทางมา
เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี จากข้อมูลสถิติ โดยใช้สูตรการหาขนาดกลุ่มตัวอย่างของ ทาโรยามาเน่ 
(Yamane, 1973) ในการค านวณ โดยก าหนดค่าความเชื่อมันที่ 95% และความผิดพลาดที่ยอมรับได้ 
5% โดยผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มแบบบังเอิญทั้งเพศชายและเพศหญิง  
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โดยใช้สูตร  n  =     N  
1+ Ne² 

=  96,381 
      1+ 96,381(0.5)² 
= 399.34 คน 

ดังนั้น ขนาดของกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาวิจัยครั้งนี้คือ 400 คน 
  กลุ่มท่ี 2 ประชากรในชุมชน ซึ่งเป็นผู้มีความรู้ และท างานเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว
ชายฝั่งทะเลเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี จ านวน 2 คน ได้แก่ ประชากรที่ประกอบอาชีพเกี่ยวกับการ
ท่องเที่ยว จ านวน 2 คน 
  กลุ่มที่ 3 ภาครัฐ หน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
จังหวัดชลบุรี จ านวน 4 คน ได้แก่ เจ้าหน้าที่หน่วยบัญชาการสงครามพิเศษทางเรือ กองเรือยุทธการ 
จ านวน 1 คน คณะปฏิบัติงานวิจัยการเพาะพันธุ์ปะการัง จ านวน 2 คน นายกองค์การบริหารส่วน
ต าบลแสมสาร จ านวน 1 คน 

2.การสร้างเครื่องมือในการศึกษาค้นคว้า 
 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเรื่องแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเลเกาะ
แสมสาร จังหวัดชลบุรี มีเป้าหมายเพ่ือหาแนวทางพัฒนาการจัดการจากปัญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้น
ในพ้ืนที่ โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการวิจัย 2 ประเภทคือแบบสอบถาม
ชนิดเลือกตอบ และแบบสัมภาษณ์ 
  1.แบบสอบถามของนักท่องเที่ยวโดยสอบถามความคิดเห็นเพ่ือพัฒนาเป็นแนว
ทางการท่องเที่ยวทางทะเล มีทั้งหมด 6 ตอนดังนี้ 
   ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
    ข้อที่ 1 เพศ 

    ข้อที่ 2 อายุ 
    ข้อที่ 3 ระดับการศึกษา 
    ข้อที่ 4 อาชีพ 
    ข้อที่ 5 รายได้ต่อเดือน 
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   ตอนที่ 2 เป้าหมายการเดินทางของนักท่องเที่ยว 
    ข้อที่ 1 ท่านเดินทางมาจากจังหวัดใด 
    ข้อที่ 2 วัตถุประสงค์หลักของการเดินทาง 
    ข้อที่ 3 กิจกรรมที่ท่านสนใจ 
    ข้อที่ 4 ท่านเคยเดินทางมาเกาะแสมสารกี่ครั้ง 
    ข้อที่ 5 ผู้ร่วมเดินทางท่องเที่ยว 
    ข้อที่ 6 ท่านได้รับข้อมูลของเกาะแสมสารจากท่ีใด  
    ข้อที่ 7 วิธีการที่ใช้ในการเดินทางมาท่องเที่ยว 
    *หมายเหตุ ข้อ 3 และข้อ 6 เลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
   ตอนที่ 3 ความพึงพอใจต่อการมาท่องเที่ยวที่เกาะแสมสาร  
    ข้อที่ 1 ด้านความดึงดูดใจ 
    ข้อที่ 2 ด้านความสามารถในการเข้าถึง 
    ข้อที่ 3 ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
    ข้อที่ 4 ด้านกิจกรรม 
    ข้อที่ 5 ด้านการจัดการ 
   ตอนที่ 4 ระดับผลกระทบทางการท่องเที่ยว 
   ตอนที่ 5 การมีส่วนร่วมของชุมชน  
   ตอนที่ 6 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวเกาะ
แสมสาร 
  2.แบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้าง เพ่ือเก็บข้อมูลเชิงลึกจากการสัมภาษณ์ แบ่งเป็น 2 
ประเภทคือ แบบสัมภาษณ์ประชากรในชุมชนและแบบสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ภาครัฐ 
  แบบสัมภาษณ์ประชากรในชุมชน 
   ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์แบบสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ภาครัฐที่มี
ส่วนเกี่ยวข้อง 
   ตอนที่ 2 ความคิดเห็นต่อการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสารของภาครัฐ  
   ตอนที่ 3 การมีส่วนร่วมของชุมชน 
   ตอนที่ 4 ปัญหาจากการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
   ตอนที่ 5 ความคิดเห็นของชุมชนเพ่ือพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวเกาะ
แสมสาร 
  แบบสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ภาครัฐ 
   ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
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   ตอนที่ 2 การจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
   ตอนที่ 3 การจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
   ตอนที่ 4 การมีส่วนร่วมของชุมชน 
   ตอนที่ 5 ปัญหาจากการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
   ตอนที่ 6 ความคิดเห็นของเจ้าหน้าที่ภาครัฐเพื่อพัฒนาการจัดการการ
ท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 

3.ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 
 ขั้นตอนในการสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มีวิธีการสร้างเครื่องมือและหาคุณภาพของ
เครื่องมือดังนี้ 
   3.1.1 ศึกษาค้นคว้าต าราเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวทาง   
การจัดการการท่องเที่ยวชายฝั่งทะเล เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และน าไปปรึกษากับอาจารย์
ที่ปรึกษาเพ่ือสร้างแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์เพ่ือให้มีความตรงตามเนื้อหาโดยให้เนื้อหา
ครอบคลุมถึงแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวชายฝั่งทะเล 
   3.1.2 น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นให้ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้ เชี่ยวชาญที่
เกี่ยวข้องจ านวน 5 ท่าน พิจารณาค่าของแบบสอบถามด้วยวิธีตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม วัตถุประสงค์และเนื้อหา 
โดยค่าที่ได้ต้องใกล้เคียง 1 มากที่สุด หรือมากกว่า 0.6 ขึ้นไป (Rovinelli and Hambleton, 1977) 
เพราะถือว่าค่าที่ได้เพียงพอและเป็นที่ยอมรับทางสถิติ ซึ่งได้ค่าเท่ากับ 0.687 หลังจากนั้น น า
แบบสอบถามไปปรับให้เกิดความสมบูรณ์ก่อนน าไปทดลองใช้ 
   3.1.3 น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try out) กับนักท่องเที่ยวที่คล้าย  
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน เพ่ือหาคุณภาพของแบบสอบถามโดยหาค่าสัมประสิทธิอัลฟาของ     
ครอนบาค โดยค่าที่ได้ต้องมีค่าใกล้เคียง 1 มากที่สุด หรือ 0.7 ขึ้นไป (Nunnally and Bernstein, 
1994) เพราะค่าที่ได้เพียงพอและเป็นที่ยอมรับทางสถิติ ซึ่งได้ค่าเท่ากับ 0.916 หลังจากนั้นน า
แบบสอบถามไปปรับให้เกิดความสมบูรณ์ก่อนน าไปเก็บรวบรวมข้อมูล 

4.การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลจาก แบบสอบถามของนักท่องเที่ยว เมื่อได้เครื่องมือที่มีมาตรฐานและ
ถูกต้องแล้ว ผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
  4.1 ผู้วิจัยวางแผนและศึกษาพ้ืนที่ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4.2 ผู้วิจัยท าการติดต่อประสานงานเป็นการภายในกับภาครัฐและส่วนที่เกี่ยวข้อง 
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  4.3 ผู้วิจัยน าแบบสอบถามถามนักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวเกาะแสมสาร จังหวัด
ชลบุรี 
  4.4 ผู้วิจัยท าการรวบรวมข้อมูลและจัดระบบ เพ่ือน าไปวิเคราะห์ต่อไป 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลจาก แบบสัมภาษณ์ประชากรในชุมชนและเจ้าหน้าที่ภาครัฐที่มีส่วน
เกี่ยวข้องเมื่อได้เครื่องมือที่มีมาตรฐานและถูกต้องแล้ว ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยการบันทึกเสียงการ
สัมภาษณ์และการจดบันทึกตามประเด็นหลักในการสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย 

5.การวิเคราะห์ข้อมูล 
5.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  
 เมื่อท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามและตรวจสอบความถูกต้องของ   

การตอบแบบสอบถามเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูลแบบสอบถาม
โดยบันทึกข้อมูลลงในเครื่องคอมพิวเตอร์ เพ่ือประมวลผลด้วยโปรแกรมในคอมพิวเตอร์ 

 แบบสอบถามตอนที่ 1 เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์โดย
การแจกแจงความถี่และค่าร้อยละ  

 แบบสอบถามตอนที่ 2 พฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยว วิเคราะห์โดยการ
แจกแจงความถี่และค่าร้อยละ  

 แบบสอบถามตอนที่ 3 ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อการเดินทางมาท่องเที่ยวยัง
เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี  วิเคราะห์โดย การหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 แบบสอบถามตอนที่ 4 ผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อทรัพยากรการท่องเที่ยว 
วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 แบบสอบถามตอนที่ 5 การมีส่วนร่วมของชุมชนวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ยและ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  การแปลผลความหมายคะแนนเฉลี่ยที่ได้มาจัดระดับความส าคัญเป็น 5 ระดับ คือ 

ค่าเฉลี่ย ความหมาย 
4.21 - 5.00 มากที่สุด 

3.41 - 4.20 มาก 
2.61 - 3.40 ปานกลาง 

1.81 - 2.60 น้อย 
1.00 - 1.80 น้อยที่สุด 

  ความกว้างของอันตรภาคชั้นของค่าเฉลี่ยมีค่าเท่ากับ 0.8 ซึ่งได้ค่ามาจากการค านวณ
โดยการใช้สมการทางคณิตศาสตร์ดังนี้ 
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 ความกว้างของอันตรภาคชั้น = คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ าสุด 
              จ านวนชั้น 
 ความกว้างของอันตรภาคชั้น = 5 – 1 
        5 
 ความกว้างของอันตรภาคชั้น = 0.8 

5.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 วิเคราะห์ข้อมูลจากการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการสังเกต การสัมภาษณ์กลุ่ม

ตัวอย่าง และผลที่ได้จากการสนทนากลุ่มของกลุ่มต่าง ๆ และเม่ือด าเนินการตรวจสอบความถูกต้องทั้ง
หมดแล้ว ผู้วิจัยได้น าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ข้อมูลแบบสัมภาษณ์ โดยอาศัยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content analysis) ตามประเด็นค าถามที่ก าหนดไว้ เพ่ือหาแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทาง
ทะเลเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี ที่มีประสิทธิภาพต่อไป 

5.3 การวิเคราะห์ข้อมูลจากข้อเสนอแนะ  
 วิเคราะห์ข้อมูลโดยการเก็บรวบรวมข้อเสนอแนะ จากแบบสอบถาม กลุ่มตัวอย่าง

นักท่องเที่ยว จ านวน 400 คน พิจารณาผลอิงตามแนวความคิดและทฤษฎีด้านความพึงพอใจ (5A) 
ดังนี้ ด้านความดึงดูดใจ ด้านความสามารถในการเข้าถึง ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ด้านกิจกรรม 
และ ด้านการจัดการโดยอาศัยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) ตามประเด็นข้างต้น เพ่ือ
หาแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเลเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี ที่มีประสิทธิภาพต่อไป 
 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวทางทะเล เกาะแสมสาร จังหวัด

ชลบุรี โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบริบททางการท่องเที่ยวทางทะเล ศึกษาสถานการณ์การจัดการ
การท่องเที่ยวทางทะเล และหาแนวทางการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวทางทะเล เกาะแสมสาร 
จังหวัดชลบุรี ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ในรูปแบบของการบรรยาย รูปภาพประกอบ
ค าอธิบายและตารางประกอบค าอธิบาย โดยเรียงล าดับตามหัวข้อดังนี้ 
 1.บริบททางการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 
 2.สถานการณ์การท่องเที่ยวเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี ประกอบด้วย 2 ส่วนคือ  
  ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามความคิดเห็นของประชากรกลุ่ม
ตัวอย่างเกี่ยวกับสถานการณ์การท่องเที่ยวชายฝั่งทะเลเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี ประกอบด้วย 
   1.1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง นักท่องเที่ยว 
   1.2 ข้อมูลพฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยว 
   1.3 ข้อมูลความพึงพอใจต่อการมาท่องเที่ยวที่เกาะแสมสาร 
   1.4 ข้อมูลผลกระทบทางการท่องเที่ยว 
   1.5 ข้อมูลการมีส่วนร่วมของชุมชน  
   1.6 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 

 ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.บริบททางการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 
  เกาะแสมสารตั้งอยู่ในอ าเภอแสมสาร จังหวัดชลบุรี  มีชายหาดจ านวน 5 หาด คือ 
หาดเทียน หาดแหลมฝรั่ง หาดเตย หาดกรวด และหาดลูกลม มีเนื้อที่ 2,737 ไร่ 3 งาน 36 ตารางวา 
เป็นหนึ่งในพ้ืนที่ โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่ องมาจากพระราชด าริสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และได้เปิดเป็นสถานที่ท่องเที่ยวเพ่ือให้นักท่องเที่ยว และคนใน
ชุมชน ได้เข้ามาศึกษาเพ่ือกระตุ้นการเกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์ธรรมชาติ โดยผ่านกิจกรรมต่างๆ 
เช่น การด าน้ า นั่งเรือท้องกระจก เดินศึกษาเส้นทางธรรมชาติ บนเกาะแสมสารมีความสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งประกอบไปด้วย กลุ่มปะการัง พรรณไม้ต่างๆ สาหร่ายและหญ้าทะเล หอย 
สัตว์สะเทินน้ าสะเทินบก สัตว์เลื้อยคลาน และนกสายพันธุ์ต่างๆ ที่มีความหลากหลายทางธรรมชาติ 
และยังพบพืชที่ส าคัญคือ สกุลไม้พลอง(Memecylon) และเฟินกูดหางนก(Lindsaeateneradryand) 
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ซึ่งพบที่เกาะแสมสารเป็นครั้งแรก ส่วนในการใช้พ้ืนที่ส าหรับเปิดเป็นแหล่งท่องเที่ยวนั้น เปิดใช้แค่
เ พียงหาดเตย และหาดลูกลมบางส่ วนเท่านั้น  เ พ่ื อเป็นการไม่รบกวนธรรมชาติ  และใช้
ทรัพยากรธรรมชาติมากจนเกินไป 

2.สถานการณ์การท่องเที่ยวเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี ประกอบด้วย 2 ส่วนคือ 
ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามความคิดเห็นของประชากรกลุ่มตัวอย่าง

เกี่ยวกับสถานการณ์การท่องเที่ยวชายฝั่งทะเลเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 
 เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของประชากรกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับแนวทางการ

จัดการการท่องเที่ยวทางทะเล เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี จากการปฏิบัติงานภาคสนามโดยใช้
แบบสอบถามประชากรกลุ่มตัวอย่าง คือนักท่องเที่ยวชาวไทย โดยน าเสนอผลวิเคราะห์ข้อมูล 
ดังต่อไปนี้ 

 1.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยแจกแจงค่าความถี่ ร้อยละของ
นักท่องเที่ยว 
  1.2 ข้อมูลพฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยว โดยแจกแจงค่าความถี่ ร้อยละ 
  1.3 ข้อมูลความพึงพอใจต่อการมาท่องเที่ยวที่เกาะแสมสาร โดยแจกแจงค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  1.4 ข้อมูลผลกระทบทางการท่องเที่ยว โดยแจกแจงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
  1.5 ข้อมูลการมีส่วนร่วมของชุมชน  โ ดยแจกแจงค่ า เฉลี่ ย และส่ วน เบี่ ย ง เบน
มาตรฐาน 
  1.6 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
  ซึ่งข้อมูลทั้งหมดได้น าเสนอเป็นค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยน าเสนอใน
รูปแบบตารางพร้อมค าบรรยาย ปรากฏผลดังตารางต่อไปนี้ 
  



59 

1.1 ข้อมูลทั่วไปของนักท่องเที่ยว 
  การวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน แจกแจงผลข้อมูลเป็นค่าความถี่ ร้อยละ โดยน าเสนอในรูปแบบ
ตารางพร้อมค าบรรยาย ปรากฏผลดังตาราง ต่อไปนี้ 
ตาราง 1 ข้อมูลทั่วไปของนักท่องเที่ยวจ าแนกตามเพศ 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
1.เพศ 
 1.1) ชาย 
 1.2) หญิง 

 
153 
247 

 
38.3 
61.7 

รวม 400 100.0 

เพศ พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 61.7 มากกว่า เพศชาย 
คิดเป็นร้อยละ 38.3  
ตาราง 2 ข้อมูลทั่วไปของนักท่องเที่ยวจ าแนกตามอายุ 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
2.อายุ 
 2.1) 15-19 ปี 
 2.2) 20-24 ปี 
 2.3) 25-29 ปี 
 2.4) 30-34 ปี 
 2.5) 35-39 ปี 
 2.6) 40 ปีขึ้นไป 

 
24 
140 
89 
50 
49 
48 

 
6.0 
35.0 
22.3 
12.5 
12.2 
12.0 

รวม 400 100.0 

อายุ พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีอายุเฉลี่ย 28.6 ปี อายุน้อยที่สุดคือ 15 ปี และอายุมากที่สุด 
62 ปี เมื่อแบ่งกลุ่มอายุออกเป็นช่วงอายุจะพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามจะอยู่ในช่วงอายุ 20-24 ปี มาก
ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 35 รองลงมาจะอยู่ในช่วงอายุ 25-29 ปี คิดเป็นร้อยละ 22.3 ช่วงอายุ 30-34 ปี 
คิดเป็นร้อยละ 12.5 ช่วงอายุ 35-39 ปี คิดเป็นร้อยละ 12.2 ช่วงอายุ 40 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 12 
และช่วงอายุ 15-19 ปี คิดเป็นร้อยละ 6 ตามล าดับ 
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ตาราง 3 ข้อมูลทั่วไปของนักท่องเที่ยวจ าแนกตามระดับการศึกษา 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
3.ระดับการศึกษา 
 3.1) ต่ ากว่าปริญญาตรี 
 3.2) ปริญญาตรี 
 3.3) สูงกว่าปริญญาตรี 

 
79 
282 
39 

 
19.8 
70.4 
9.8 

รวม 400 100.0 

ระดับการศึกษา พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับการศึกษาปริญญาตรีมากที่สุด คิดเป็นร้อย
ละ 70.4 รองลงมามีระดับการศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 19.8 และมีระดับการศึกษาสูง
กว่าปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 9.8 ตามล าดับ 
ตาราง 4 ข้อมูลทั่วไปของนักท่องเที่ยวจ าแนกตามอาชีพ 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
4.อาชีพ 
 4.1) ข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
 4.2) พนักงานบริษัทเอกชน 
 4.3) ธุรกิจส่วนตัว 
 4.4) เกษตรกรรม 
 4.5) รับจ้างทั่วไป/ค้าขาย 
 4.6) นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา 
 4.7) อ่ืนๆ 

 
74 
135 
48 
1 
27 
107 
8 

 
18.4 
33.7 
12.0 
0.3 
6.8 
26.8 
2.0 

รวม 400 100.0 

อาชีพ พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมากมีอาชีพ พนักงานบริษัทเอกชน คิดเป็นร้อยละ 
33.7 รองลงมาเป็นนักเรียน/นิสิต/นักศึกษา คิดเป็นร้อยละ 26.8 ข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ คิด
เป็นร้อยละ 18.4 ธุรกิจส่วนตัว คิดเป็นร้อยละ12.0 รับจ้างทั่วไป/ค้าขาย คิดเป็นร้อยละ 6.8 อาชีพ
อ่ืนๆ คิดเป็นร้อยละ 2.0 และเกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 0.3 ตามล าดับ 
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ตาราง 5 ข้อมูลทั่วไปของนักท่องเที่ยวจ าแนกตามรายได้ต่อเดือน 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
5.รายได้ต่อเดือน 
 5.1) ต่ ากว่า 10,000 บาท 
 5.2) 10,001-20,000 บาท 
 5.3) 20,001-30,000 บาท 
 5.4) 30,001-40,000 บาท 
 5.5) 40,001-50,000 บาท 
 5.6) 50,001 บาทข้ึนไป 

 
103 
134 
71 
41 
18 
33 

 
25.7 
33.5 
17.8 
10.3 
4.4 
8.3 

รวม 400 100.0 

รายได้ต่อเดือน พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมากมีรายได้ต่อเดือน 10,001-20,000 บาท 
คิดเป็นร้อยละ 33.5 รองลงมามีรายได้ต่อเดือนต่ ากว่า 10,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 25.8 รายได้ต่อ
เดือน 20,001-30,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 17.7 รายได้ต่อเดือน 30,001-40,000 บาท คิดเป็นร้อย
ละ 10.3 รายได้ต่อเดือน 50,001 บาทขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 8.3 รายได้ต่อเดือน 40,001-50,000 
บาท คิดเป็นร้อยละ 4.4 ตามล าดับ 

1.2 ข้อมูลพฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยว 
  การวิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยว แจกแจงผลข้อมูลเป็น
ค่าความถี่  ร้อยละ โดยน าเสนอในรูปแบตารางพร้อมค าบรรยาย ปรากฏผลดังตาราง ดังนี้         
ตาราง 6 ข้อมูลพฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยวจ าแนกตามวัตถุประสงค์หลักของการเดินทาง 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
1.วัตถุประสงค์หลักของการเดินทางมายังเกาะแสมสาร 
 1.1) เพ่ือท่องเที่ยว/พักผ่อนหย่อนใจ 
 1.2) เพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากร 
 1.3) เพ่ือเยี่ยมญาติ/เพื่อน 
 1.4) เพ่ือธุรกิจ 
 1.5) เพ่ือศึกษาเรียนรู้ 
 1.6) อ่ืนๆ  

369 
6 
3 
5 
15 
2 

92.3 
1.5 
0.8 
1.3 
3.8 
0.5 

รวม 400 100.0 
วัตถุประสงค์หลักของการเดินทางมายังเกาะแสมสาร พบว่านักท่องเที่ยวมีวัตถุประสงค์ใน

การเดินทางมายังเกาะแสมสาร เพ่ือการท่องเที่ยวและพักผ่อนหย่อนใจมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ92.3 
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รองลงมาคือการเดินทางมาเพ่ือศึกษาเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ3.8 และเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากร      
คิดเป็นร้อยละ 1.5 ตามล าดับ 
ตาราง 7 ข้อมูลพฤตกิรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยวจ าแนกตามกิจกรรมที่สนใจ 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
2.กิจกรรมที่ท่านสนใจ* 
 2.1) เที่ยวทะเลและหมู่เกาะ 
 2.2) ด าน้ าชมปะการัง 
 2.3) นั่งเรือท้องกระจก 
 2.4) ศึกษาเส้นทางธรรมชาติ  
 2.5) ศึกษาป่าชายเลน  
 2.6) ขี่จักรยานชมธรรมชาติ 
 2.7) พายเรือคายัค 
 2.8) วอลเล่ย์บอลชายหาด 
 2.9) ชมพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยา 
 2.10) อ่ืนๆ 

 
257 
268 
157 
62 
55 
98 
93 
9 
46 
6 

 
24.5 
25.5 
14.9 
5.9 
5.2 
9.3 
8.8 
0.9 
4.4 
0.6 

รวม 1,051 100.0 

*หมายเหตุ : ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
กิจกรรมที่นักท่องเที่ยวสนใจ พบว่านักท่องเที่ยวที่ตอบแบบสอบถามที่สนใจคือ กิจกรรม   

ด าน้ าชมปะการัง มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 25.5 รองลงมาที่สนใจคือ กิจกรรมเที่ยวทะเลและหมู่เกาะ 
คิดเป็นร้อยละ 24.5 และกิจกรรมนั่งเรือท้องกระจก คิดเป็นร้อยละ 14.9 ตามล าดับ 
ตาราง 8 ข้อมูลพฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยวจ าแนกตามจ านวนครั้งที่เดินทางมายัง 
เกาะแสมสาร 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
3.ท่านเคยเดินทางมาเกาะแสมสารกี่ครั้ง 
 3.1) ครั้งแรก 
 3.2) มากกว่า 1 ครั้ง 

 
332 
68 

 
83.0 
17.0 

รวม 400 100.0 

นักท่องเที่ยวที่มายังเกาะแสมสารส่วนมากเดินทางมาเป็นครั้งแรก คิดเป็นร้อยละ 83.0 และ
มีเพียงส่วนน้อยที่เดินทางมามากกว่า 1 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 17.0 
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ตาราง 9 ข้อมูลพฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยวจ าแนกตามผู้ร่วมเดินทางท่องเที่ยว 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
4.ผู้ร่วมเดินทางท่องเที่ยว 
 4.1) คนเดียว 
 4.2) ครอบครัว 
 4.3) กลุ่มเพ่ือน 
 4.4) บริษัททัวร์ 
 4.5) คณะดูงาน 
 4.6) อ่ืนๆ 

 
12 
127 
230 
5 
15 
11 

 
3.0 
31.8 
57.5 
1.3 
3.8 
2.8 

รวม 400 100.0 

จ านวนสมาชิกที่เดินทางมายังเกาะแสมสาร พบว่านักท่องเที่ยวเดินทางมากับกลุ่มเพ่ือนมาก
ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 53.7 รองลงมาเดินทางมากับครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 31.8 และเดินทางมากับ
คณะดูงาน คิดเป็นร้อยละ 3.8 ตามล าดับ 
ตาราง 10 ข้อมูลพฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยวจ าแนกตามช่องทางที่ได้รับข้อมูลของเกาะ
แสมสาร 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
5.ท่านได้รับข้อมูลของเกาะแสมสารจากที่ใด* 
 5.1) รายการโทรทัศน์ 
 5.2) หนังสือ (หนังสือน าเที่ยวต่างๆ, นิตยสาร)  
 5.3) สื่อโซเชียลมีเดีย (Facebook,Instagram)  
 5.4) เพ่ือนหรือคนรู้จักแนะน า 
 5.5) อ่ืนๆ 

 
24 
33 
263 
184 
15 

 
4.6 
6.4 
50.7 
35.5 
2.8 

รวม 519 100.0 

*หมายเหตุ: ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
ช่องทางที่นักท่องเที่ยวได้รับข้อมูลของเกาะแสมสาร พบว่านักท่องเที่ยวได้รับข้อมูลจากสื่อ

โซเชียลมีเดีย (Facebook, Instagram) มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 50.7 รองลงมาที่ได้รับข้อมูลจาก
เพ่ือนหรือคนรู้จักแนะน า คิดเป็นร้อยละ 35.5 และได้รับข้อมูลจากหนังสือน าเที่ยวต่างๆ,นิตยสาร  
คิดเป็นร้อยละ 6.4 ตามล าดับ 
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ตาราง 11 ข้อมูลพฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยวจ าแนกตามวิธีการเดินทางมาท่องเที่ยว 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
6.วิธีการที่ใช้ในการเดินทางมาท่องเที่ยว 
 6.1) รถยนต์ส่วนตัว 
 6.2) รถโดยสารประจ าทาง 
 6.3) อ่ืนๆ  

 
310 
69 
21 

 
77.5 
17.3 
5.2 

รวม 400 100.0 

นักท่องเที่ยวเดินทางโดยใช้พาหนะใดมาที่เกาะแสมสาร นักท่องเที่ยวเดินทางโดยรถยนต์
ส่วนตัวมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 77.5 รองลงมาเดินทางโดยรถโดยสารประจ าทาง คิดเป็น          
ร้อยละ 17.3 และเดินทางโดยพาหนะอ่ืนๆ คิดเป็นร้อยละ 5.2 ตามล าดับ 

1.3 ข้อมูลความพึงพอใจต่อการมาท่องเที่ยวที่เกาะแสมสาร 
เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจต่อการมาท่องเที่ยวที่เกาะแสมสาร แจกแจง

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยน าเสนอในรูปแบบตารางพร้อมค าบรรยาย ปรากฏผลดังตาราง 
ต่อไปนี้ 
ตาราง 12 ข้อมูลความพึงพอใจต่อการมาท่องเที่ยวที่เกาะแสมสาร ด้านความดึงดูดใจ 

ความพึงพอใจ x  SD แปลผล 
ด้านความดึงดูดใจ 
1.เกาะแสมสารมีความน่าสนใจ/มีทัศนียภาพที่สวยงาม 
2.ความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งมีชีวิต 
3.ความมีเอกลักษณ์ของเกาะแสมสาร 
4.ความมีชื่อเสียงของเกาะแสมสาร 

 
4.24 
4.01 
4.03 
3.82 

 
0.617 
0.704 
0.723 
0.784 

 
มากที่สุด 

มาก 
มาก 
มาก 

รวม 4.03 0.562 มาก 

ด้านความดึงดูดใจ คือ เกาะแสมสารมีความน่าสนใจ/มีทัศนียภาพที่สวยงาม อยู่ในระดับมาก
ที่สุด ( x = 4.24) รองลงมาคือ ความมีเอกลักษณ์ของเกาะแสมสาร ( x = 4.03) และความ
หลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งมีชีวิต ( x = 4.01) ตามล าดับ 
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ตาราง 13 ข้อมูลความพึงพอใจต่อการมาท่องเที่ยวที่เกาะแสมสารด้านความสามารถในการเข้าถึง 

ความพึงพอใจ x  SD แปลผล 
ด้านความสามารถในการเข้าถึง 
5.ความสะดวกในการเดินทางไปยังเกาะแสมสาร 
6.ระยะเวลาที่ใช้ในการเดินทางมีความเหมาะสม 
7.ป้ายบอกทางมีความชัดเจน ใช้การได้และมีเพียงพอตลอดการ
เดินทาง 
8.ความปลอดภัยในการเดินทางไปยังเกาะแสมสาร 
9.ความหลากหลายของรูปแบบพาหนะที่ใช้ในการเดินทางไปยัง
เกาะแสมสาร 
10.พาหนะที่ใช้ไปยังแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ภายในเกาะแสมสาร 

 
3.99 
4.04 
3.78 

 
4.15 
3.65 

 
3.76 

 
0.767 
0.756 
0.882 

 
0.709 
0.871 

 
0.814 

 
มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 

 
มาก 

รวม 3.90 0.587 มาก 

ด้านความสามารถในการเข้าถึง คือ ความปลอดภัยในการเดินทางไปยังเกาะแสมสาร อยู่ใน
ระดับมาก ( x = 4.15) รองลงมา คือ ระยะเวลาที่ใช้ในการเดินทางมีความเหมาะสม ( x = 4.04) 
และความสะดวกในการเดินทางไปยังเกาะแสมสาร ( x = 3.99) ตามล าดับ 
ตาราง 14 ข้อมูลความพึงพอใจต่อการมาท่องเที่ยวที่เกาะแสมสาร ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 

ความพึงพอใจ x  SD แปลผล 
ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
11.มีระบบสาธารณูปโภค เช่น น้ า ไฟฟ้า เพียงพอ  
12.ความเพียงพอของร้านอาหารและเครื่องดื่ม 
13.คุณภาพและราคาของอาหารและเครื่องดื่ม 
14.ความความสะอาดและเพียงพอของสถานที่นั่งพักผ่อนหย่อนใจ 
15.ช่องทางการติดต่อเจ้าหน้าที่ในการขอค าปรึกษาต่างๆ 

 
3.71 
3.43 
3.56 
3.90 
4.15 

 
0.847 
0.895 
0.779 
0.821 
0.707 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

รวม 3.75 0.630 มาก 

ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก คือ ช่องทางการติดต่อเจ้าหน้าที่ในการขอค าปรึกษาต่างๆ อยู่ใน
ระดับมากที่สุด ( x = 4.15) รองลงมา คือ ความสะอาดและเพียงพอของสถานที่นั่งพักผ่อนหย่อนใจ  
( x = 3.90) และมีระบบสาธารณูปโภค เช่น น้ า ไฟฟ้า เพียงพอ ( x = 3.71) ตามล าดับ 
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ตาราง 15 ข้อมูลความพึงพอใจต่อการมาท่องเที่ยวที่เกาะแสมสารด้านกิจกรรม 

ความพึงพอใจ x  SD แปลผล 
ด้านกิจกรรม 
16.กิจกรรมมีความเป็นเอกลักษณ์ มีความดึงดูดและน่าสนใจ 
17.ความหลากหลายของกิจกรรม  
18.ความปลอดภัยในการท ากิจกรรม 
19.เพียงพอและความสะอาดของอุปกรณ์ในการท ากิจกรรม 
20.ความพร้อมใช้งานของอุปกรณ์ในการท ากิจกรรม 
21.วิทยากรมีความรู้และความช านาญ 
22.การให้ความรู้ในการท ากิจกรรมต่างๆ ของวิทยากร 

 
3.91 
3.88 
4.15 
3.93 
3.96 
4.29 
4.26 

 
0.773 
0.79 
0.72 
0.798 
0.758 
0.678 
0.733 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

รวม 4.05 0.566 มาก 

ด้านกิจกรรม คือ วิทยากรมีความรู้และความช านาญ อยู่ในระดับมากที่สุด ( x = 4.29) 
รองลงมา คือ การให้ความรู้ในการท ากิจกรรมต่างๆของวิทยากร ( x = 4.26) และความปลอดภัยใน
การท ากิจกรรม ( x = 4.15) ตามล าดับ 
ตาราง 16 ข้อมูลความพึงพอใจต่อการมาท่องเที่ยวที่เกาะแสมสารด้านการจัดการ 

ความพึงพอใจ x  SD แปลผล 
ด้านการจัดการ 
23.ค่าธรรมเนียมในการเข้าชมมีความเหมาะสม 
24.การประชาสัมพันธ์ของเกาะแสมสาร 
25.การจัดระบบในการเข้าไปยังเกาะแสมสาร 
26.การจ ากัดจ านวนนักท่องเที่ยว 500 คนต่อวัน 
27.การไม่อนุญาตให้พักแรมบนเกาะแสมสาร 
28.การก าหนดช่วงเวลาในการ เปิด-ปิดเกาะแสมสาร 
29.การไม่อนุญาตให้น าสัตว์เลี้ยงหรือสัตว์ต่างถ่ินเข้ามาในพื้นที่ 
30.ความสะอาดของเกาะแสมสาร 
31.การจัดการขยะมูลฝอย และน้ าเน่าเสีย 
32.การดูแลความปลอดภัยบนเกาะแสมสาร 
33.ป้ายสื่อความหมายแก่นักท่องเที่ยวมีอย่างเพียงพอและมีความ
ถูกต้องชัดเจนใช้การได้ 
34.ป้ายเตือนจุดอันตรายต่างๆ ภายในแหล่งท่องเที่ยว 
35.การไม่อนุญาตให้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

 
3.82 
3.73 
3.97 
4.08 
4.16 
4.11 
4.32 
4.16 
4.05 
4.29 
3.94 

 
4.03 
4.39 

 
0.887 
0.877 
0.770 
0.794 
0.873 
0.745 
0.754 
0.778 
0.804 
0.687 
0.812 

 
0.814 
0.731 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มาก 

 
มาก 

มากที่สุด 
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36.ความเพียงพอของจ านวนเจ้าหน้าที่ 
37.การให้บริการของเจ้าหน้าที่ 

4.19 
4.30 

0.789 
0.716 

มาก 
มากที่สุด 

รวม 4.10 0.519 มาก 
คะแนนรวมทุกด้าน 3.97 0.477 มาก 

ด้านการจัดการ คือ การไม่อนุญาตให้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ อยู่ในระดับมากที่สุด  
( x = 4.39)รองลงมาคือ การไม่อนุญาตให้น าสัตว์เลี้ยงหรือสัตว์ต่างถิ่นเข้ามาในพ้ืนที่ ( x = 4.32) 
และการให้บริการของเจ้าหน้าที่ ( x = 4.30) ตามล าดับ 

จากตารางด้านความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นนักท่องเที่ยว
มีความพึงพอใจต่อการมาท่องเที่ยวที่เกาะแสมสารในภาพรวมอยู่ระดับที่ดีมาก คะแนนเฉลี่ย รวม
เท่ากับ 3.97 

1.4 ข้อมูลผลกระทบทางการท่องเที่ยว 
  การวิเคราะห์ข้อมูลผลกระทบจากการท่องเที่ยวที่เกาะแสมสาร แจกแจงค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยน าเสนอในรูปแบบตารางพร้อมค าบรรยาย ปรากฏผลดังตาราง ต่อไปนี้ 
ตาราง 17 ข้อมูลผลกระทบทางการท่องเที่ยว 

ผลกระทบ x  SD แปลผล 

1.ท่านคิดว่าการท่องเที่ยวภายในเกาะแสมสารส่งผลกระทบต่อ   
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

2.93 1.023 ปานกลาง 

2.ท่านคิดว่ากิจกรรมการท่องเที่ยวภายในเกาะแสมสารส่งผล
กระทบต่อสัตว์ทะเล  

2.92 1.022 ปานกลาง 

3.ท่านคิดว่ากิจกรรมการท่องเที่ยวเกาะแสมสารส่งผลกระทบต่อ
ทะเลและชายหาด 

2.91 1.012 ปานกลาง 

4.ท่านคิดว่ากิจกรรมการท่องเที่ยวส่งผลให้เกิดความเสื่อมโทรม
และปัญหามลภาวะในเกาะแสมสาร 

2.93 1.015 ปานกลาง 

5.ท่านคิดว่าการก่อสร้างอาคารและสิ่งปลูกสร้างมีความ
เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมในเกาะแสมสาร 

3.28 1.042 ปานกลาง 

6.ท่านคิดว่าการท่องเที่ยวส่งผลให้เกิดการพัฒนาโครงสร้าง
พ้ืนฐานและสิ่งอ านวยความสะดวกในเกาะแสมสาร 

3.41 0.964 มาก 

7.ท่านคิดว่าการท่องเที่ยวส่งผลให้เกิดรายได้และการกระจาย
รายได้ให้แก่ชุมชนแสมสาร 

3.48 0.934 มาก 

8.ท่านคิดว่ากิจกรรมการท่องเที่ยวส่งผลให้เกิดความตระหนักใน
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ไม่เสื่อมโทรม 

3.53 0.939 มาก 
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9.ท่านคิดว่าการท่องเที่ยวเกาะแสมสารส่งผลให้เกิดจิตส านึกใน
การอนุรักษ์แก่นักท่องเที่ยว 

3.76 0.902 มาก 

รวม 3.24 0.683 ปานกลาง 

 จากตาราง พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบที่เกิดจากการ
ท่องเที่ยวที่เกาะแสมสารมากที่สุด คือ คิดว่าการท่องเที่ยวเกาะแสมสารส่งผลให้เกิดจิตส านึกในการ
อนุรักษ์แก่นักท่องเที่ยว อยู่ในระดับมากที่สุด ( x = 3.76) รองลงมาคือ คิดว่ากิจกรรมการท่องเที่ยว
ส่งผลให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ ไม่เสื่อมโทรม  
( x = 3.53) และคิดว่าการท่องเที่ยวส่งผลให้เกิดรายได้และการกระจายรายได้ให้แก่ชุมชนแสมสาร  
( x = 3.48) ตามล าดับ 
 1.5 ข้อมูลการมีส่วนร่วมของชุมชน 

 การวิเคราะห์ข้อมูลการมีส่วนร่วมของชุมชนที่เกาะแสมสาร แจกแจงค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยน าเสนอในรูปแบบตารางพร้อมค าบรรยาย ปรากฏผลดังตาราง ต่อไปนี้ 
ตาราง 18 ข้อมูลการมีส่วนร่วมของชุมชน 

การมีส่วนร่วมของชุมชน x  SD แปลผล 
1.ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
2.ชุมชนมีส่วนร่วมกันจัดกิจกรรมรักษาสภาพแวดล้อม 
3.ชุมชนรวมกลุ่มกันเป็นผู้น าเที่ยวในเกาะแสมสาร 
4.เกิดการใช้ผลผลิตจากคนในชุมชน เช่น วัตถุดิบอาหาร 

3.38 
3.46 
3.37 
3.44 

0.901 
0.908 
0.988 
0.937 

ปานกลาง 
มาก 

ปานกลาง 
มาก 

รวม 3.41 0.858 มาก 

จากตาราง พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของชุมชนมาก
ที่สุดคือชุมชนมีส่วนร่วมกันจัดกิจกรรมรักษาสภาพแวดล้อม อยู่ในระดับมากที่สุด ( x = 3.46) 
รองลงมาคือ เกิดการใช้ผลผลิตจากคนในชุมชน ( x = 3.44) และชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการการ
ท่องเที่ยวเกาะแสมสาร ( x = 3.38) ตามล าดับ 

1.6 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
 1.6.1 ด้านความดึงดูดใจสภาพทรัพยากรมีความอุดมสมบูรณ์และสวยงามแต่ควร

ปรับปรุงทัศนียภาพของพ้ืนที่และแหล่งเรียนรู้ให้มีความดึงดูดใจต่อนักท่องเที่ยวมากขึ้น และควรเพ่ิม
สื่อประชาสัมพันธ์ในการท่องเที่ยวให้มากข้ึน 

 1.6.2 ด้านความสามารถการเข้าถึงป้ายบอกทางมายังท่าเรือมีจ านวนน้อยและไม่มี
ความชัดเจนท าให้ล าบากต่อการเดินทาง 

 1.6.3 ด้านสิ่งอ านวยความสะดวกควรเพิ่มจ านวนห้องน้ าและห้องอาบน้ าให้มากขึ้นมี
การรักษาความสะอาดเพ่ิมขึ้นควรเพ่ิมจุดทิ้งขยะในพ้ืนที่ให้มากขึ้นควรมีป้ายสื่อความหมายหรือป้าย
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บอกทางภายในเกาะให้ครอบคลุมหลายภาษาและชัดเจน ควรมีพ้ืนที่นั่งส าหรับพักผ่อนให้มากขึ้นไม่มี
ความเป็นส่วนตัวและควรมีการท าความสะอาดอุปกรณ์ส าหรับการท ากิจกรรมอยู่เสมอจัดให้มี รถ
โดยสารเข้ามายังจุดจ าหน่ายตั๋วมากขึ้นเพ่ือความสะดวกของนักท่องเที่ยวควรมีการเพ่ิมจ านวน
ร้านอาหารและเครื่องดื่มให้มากขึ้นและจัดให้มีร้านอาหารทะเลที่มีราคาเหมาะสมควรมีการจัดระบบ
จองคิวออนไลน์ควรเพ่ิมรถรับส่งภายในเกาะให้เพียงพอต่อจ านวนนักท่องเที่ยวและควรให้เรือข้าม
เกาะมีการบรรทุกคนอย่างพอดีและสวมเสื้อชูชีพทุกครั้งเพ่ือความปลอดภัยของนักท่องเที่ยว 

 1.6.4 ด้านการจัดการมีอัตราค่าบริการสูงเกินไป และค่าบริการที่จ่ายไปนั้นไม่
ครอบคลุมการท ากิจกรรมต่างๆท าให้ต้องมีการจ่ายค่าบริการเพ่ิมเติมอีกควรลดค่าบริการลง ควรมี
การเพ่ิมรอบเดินเรือข้ามเกาะให้มากขึ้น เพ่ือความสะดวกของนักท่องเที่ยว เกาะแสมสารนั้นมีการ
ก าหนดมาตรการในการท่องเที่ยว ทั้งกฎข้อห้ามและการปฏิบัติแต่ยังพบนักท่องเที่ยวที่ฝ่าฝืนกฎและ
ไม่ได้รับโทษใดๆ ซึ่งควรมีการตรวจตราและเพ่ิมความเข้มงวดมากกว่านี้ควรมีการจัดระบบบ าบัด    
น้ าเสียและระบายน้ าทิ้งให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นควรมีการแจกถุงด าให้นักท่องเที่ยวเพ่ือช่วยในการ
รักษาความสะอาดและส่งเริมให้มีการรักษาความสะอาดบนเกาะอย่างต่อเนื่องและอยู่ภายใต้ความ
ดูแลของเจ้าหน้าที่แบบนี้ตลอดไป เพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดีของธรรมชาติและสัตว์ต่างๆ ภายในท้องทะเล 

 1.6.5 ด้านกิจกรรมควรเพ่ิมจุดด าน้ าให้เพ่ิมขึ้นควรมีกิจกรรมให้มีความหลากหลาย
มากขึ้นและเนื่องจากเกาะแสมสารเป็นพ้ืนที่อนุรักษ์ จึงอยากให้มีการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมอย่างจริงจังเพ่ือให้ประชาชนมีความตระหนักถึงความส าคัญในการอนุรักษ์ 

ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ 
 แบบสัมภาษณ์ประชากรในชุมชน 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์แบบสัมภาษณ์ 
  คุณลุงชูกิตติ์ ณรงค์ชัย ประกอบอาชีพรับจ้าง ขับรถสองแถวบนเกาะแสมสาร ซึ่ง
ก่อนการขอพ้ืนที่คืน คุณลุงประกอบอาชีพประมง แต่เมื่อเกิดการขอพ้ืนที่คืน ชาวบ้านจึงต้องอพยพ
ย้ายออกจากเกาะ บนเกาะจึงไม่มีชาวบ้านอยู่อีก 
  นางสาวมลฤดี  สุขเบี้ย ประกอบอาชีพค้าขาย ซึ่งก่อนการขอพ้ืนที่คืน เคยเป็น
ชาวบ้านที่อาศัยอยู่บนเกาะแสมสารมาตั้งแต่บรรพบุรุษ  
 ตอนที่ 2 ความคิดเห็นต่อการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสารของภาครัฐ  
  จากการสัมภาษณ์ทั้ง 2 ท่าน กล่าวว่าการจัดการการท่องเที่ยวบนเกาะควบคุม   
การจัดการโดยทหารทั้งหมด ไม่มีเอกชนเข้ามาเกี่ยวข้อง มีการจัดการด้านสิ่งอ านวยความสะดวกเพ่ือ
รองรับนักท่องเที่ยว เช่น ห้องน้ าที่มีความสะอาด แต่ราคาค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปกลับเกาะ และ
ค่าอุปกรณ์ท ากิจกรรมค่อนข้างสูงเกินความคุ้มค่า 
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 ตอนที่ 3 การมีส่วนร่วมของชุมชน 
  ชุมชนจะมีส่วนร่วมแค่การจ้างเรือประมง ส าหรับรับ-ส่งนักท่องเที่ยวเพียงเท่านั้น
 ตอนที่ 4 ปัญหาจากการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
  ผู้ให้สัมภาษณ์กล่าวว่า ปัจจุบันได้กลายเป็นธุรกิจไปหมดแล้ว มีการสร้างรีสอร์ท 
และเริ่มมีการไล่ชาวบ้านออกจากพ้ืนที่ต าบลแสมสารอีกด้วย  
 ตอนที่ 5 ความคิดเห็นของชุมชนเพื่อพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
  ควรลดอัตราค่าบริการลง และส่งเสริมการมีส่วนร่วมระหว่างภาครัฐและประชาชน 
เพ่ือการจัดการที่ยั่งยืน 
 แบบสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ภาครัฐ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
  1.เรือเอกดรงค์ บุญวงษ์ รองหัวหน้าชุดปฏิบัติการเกาะแสมสาร 
  2.นางสาวศุภกาญจน์ จันทร์แดง คณะปฏิบัติงานวิจัยการเพาะพันธุ์ปะการัง 
  3.นายอิศรา ศรีสุข คณะปฏิบัติงานวิจัยการเพาะพันธุ์ปะการัง 
 ตอนที่ 2 การจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
  ในปี 2539 มีการส ารวจพันธุกรรมพืชที่ใกล้สูญพันธุ์ แล้วน ามาเก็บไว้ที่นี้เกาะแรด 
บนเกาะจะมีโรงเรือน ใช้เวลาส ารวจประมาณ 10 ปี หลังจากนั้นจึงมีการประชุมหารือระหว่าง
นักวิชาการ และกองทัพเรือ ถึงวัตถุประสงค์ในการจัดตั้งพ้ืนที่นี้ให้เป็นหนึ่งในโครงการของสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ จึงท าเรื่องทูลเกล้าฯ แล้วเสด็จมาที่นี้เพ่ือเปิดโครงการ เริ่มโครงการโดยให้
ประชาชนและนักท่องเที่ยวขึ้นมาเรียนรู้การอนุรักษ์พันธุกรรมพืช และสอดแทรกการอนุรักษ์
ทรัพยากรต่างๆเข้าไปด้วย ซึ่งการให้นักท่องเที่ยวเข้ามาศึกษา จึงต้องเปิดเป็นแหล่งท่องเที่ยว ที่มี
ความงามตามธรรมชาติให้คนมาเยี่ยมชม แล้วสอดแทรกการอนุรักษ์เข้าไปในกิจกรรม เป็นตัวสร้าง
จิตส านึกให้นักท่องเที่ยว ให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสกับทรัพยากรโดยตรง เช่น ด าน้ า เส้นทางศึกษา
ธรรมชาติ และมีการจ ากัดนักท่องเที่ยวด้วยห้วงเวลา แบบ one day trip อย่างเดียว ไม่มีการพักค้าง
แรมบนเกาะ เป็นการลดผลกระทบที่อาจส่งผลต่อธรรมชาติ 
 ตอนที่ 3 การจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
  การจัดการการท่องเที่ยวบนเกาะแสมสาร จะเน้นการควบคุม 3 ปัจจัยหลัก คือ 
เวลา จ านวนนักท่องเที่ยว และขยะ เช่น มาตรการปลูกฝังในเรื่องของการทิ้งขยะ การไม่อนุญาตให้ใช้
กล่องโฟม โดยจัดให้มีการอบรม ฟังบรรยาย ณ โถงฟังบรรยายเกี่ยวกับข้อควรปฏิบัติต่างๆ เพ่ือให้
นักท่องเที่ยวปฏิบัติตัวได้อย่างเหมาะสมและไม่ส่งผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งภายในเกาะมี
การจัดการสิ่งอ านวยความสะดวกเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยว การเดินท่อน้ าใต้ทะเลมา การใช้โซล่าเซลล์
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ผลิตไฟฟ้าใช้เองและเครื่องปั่นไฟ ร้านอาหารและเครื่องดื่มส่วนมากเป็นเจ้าหน้าที่และครอบครัวของ
เจ้าหน้าที่มาเปิดให้บริการ 
 ตอนที่ 4 การมีส่วนร่วมของชุมชน 
  ในทุกๆ ปีจะมีการจัดกิจกรรมอนุรักษ์ร่วมกันเป็นประจ าใน วันพ่อแห่งชาติและ    
วันแม่แห่งชาติ เช่น การปลูกป่าชายเลน การปลูกปะการัง การเก็บขยะ และพนักงานบนเกาะ
บางส่วนเป็นคนจากชุมชน เช่น คนดูแลสวน แม่บ้านท าความสะอาด ส่งผลให้ชาวบ้านเกิดรายได้และ
เกิดการสร้างอาชีพ 
 ตอนที่ 5 ปัญหาจากการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
  ปัญหาหลัก คือ สภาพภูมิอากาศ เช่น เส้นทางศึกษาธรรมชาติในช่วงหน้าร้อน จะไม่
ค่อยมีนักท่องเที่ยวเดิน กิจกรรมด าน้ าหน้ามรสุมไม่เป็นที่นิยม เนื่องจากน้ าขุ่นคลื่นลมแรง และการ
สัมผัสปะการัง ทางเจ้าหน้าที่จะมีการตักเตือน ที่ส าคัญคือ การไม่อนุญาตให้มีการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ เพราะจะท าให้การควบคุมนักท่องเที่ยวเป็นไปด้วยความยากล าบาก 
 ตอนที่ 6 ความคิดเห็นของเจ้าหน้าที่ภาครัฐเพื่อ พัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวเกาะ
แสมสาร 
  จุดดึงดูดทางการท่องเที่ยวที่เกาะแสมสาร คือทรัพยากรธรรมชาติที่สวยงาม และ
กิจกรรมที่น่าสนใจ เช่น การด าน้ าดูปะการัง และปลาชนิดต่างๆ แต่หากทรัพยากรเหล่านี้เสื่อมโทรม
ไป คงไม่มีนักท่องเที่ยวสนใจที่จะมาท่องเที่ยวอีกต่อไป ดังนั้นวิธีในการรักษาทรัพยากรเหล่านี้ ก็คือ
การให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายช่วยกันรักษา คือ คนในชุมชน เจ้าหน้าที่ และนักท่องเที่ยว โดยการ
บรรยายให้ความรู้ และกิจกรรมอาสาเก็บขยะที่ท าอยู่นี้อาจจะยังไม่เพียงพอทีจ่ะช่วยรักษาทรัพยากร
ให้สมบูรณ์อยู่ได้ จึงควรมีกิจกรรมที่ปลูกฝังจิตส านึกการอนุรักษ์ที่มากข้ึน 

 



บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเล เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 
ประกอบด้วยปัจจัยต่างๆ สอดคล้องกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและสถานการณ์การท่องเที่ยวปัจจุบัน
ของเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี มีความมุ่งหมายของการวิจัย เพ่ือศึกษาบริบททางการท่องเที่ยว
ชายฝั่งทะเลเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี  เ พ่ือศึกษาสถานการณ์การท่องเที่ยวชายฝั่งทะเล          
เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี และเพ่ือหาแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวชายฝั่งทะเลเกาะแสมสาร 
จังหวัดชลบุรี 
 การวิจัยครั้งนี้ก าหนดกลุ่มตัวอย่างเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ ภาครัฐ ประกอบด้วยเจ้าหน้าที่หน่วย
บัญชาการสงครามพิเศษทางเรือ กองเรือยุทธการ อ าเภอสัตหีบ นายกองค์การบริหารส่วนต าบล
แสมสาร นักวิชาการด้านสิ่งแวดล้อม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย กลุ่มนักท่องเที่ยวที่เดินทางมา
ท่องเที่ยวบนเกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี ใช้การเลือกแบบบังเอิญ จ านวน 400 คน และ
ประชาชนในพ้ืนที่ เกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 
เครื่องมือที่ใช้ในวิจัยเชิงคุณภาพ แบบสัมภาษณ์ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการท่องเที่ยวบนเกาะ
แสมสารแบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้างและเครื่องมือที่ใช้ในวิจัยเชิงปริมาณ แบบสอบถามนักท่องเที่ยว
ประกอบไปด้วย 6 ตอน คือ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของประชากรผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 ข้อมูล
พฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยว ตอนที่ 3 ข้อมูลความพึงพอใจต่อการมาท่องเที่ยวที่เกาะ
แสมสาร ตอนที่ 4 ข้อมูลผลกระทบทางการท่องเที่ยว ตอนที่ 5 ข้อมูลการมีส่วนร่วมของชุมชน และ
ตอนที่ 6 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
 เมื่อรวบรวบข้อมูลจากการลงพ้ืนที่ เก็บแบบสอบถามนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยว  
บนเกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี นายกองค์การบริหารส่วนต าบลแสมสาร นักวิชาการ
ด้านสิ่งแวดล้อม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยและสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่หน่วยบัญชาการสงครามพิเศษทาง
เรือ กองเรือยทุธการ อ าเภอสัตหีบ และประชาชนในพ้ืนที่ จึงน ามาประมวลผลเพ่ือหาค่าความถี่ ร้อย
ละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซึ่งสามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
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สรุปผลการวิจัย 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของประชากรผู้ตอบแบบสอบถาม 
 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 400 คน ส่วนมากเป็น

เพศหญิง โดยมีอายุเฉลี่ย 28.6 ปี ส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 20 - 24 ปี มีระดับการศึกษาปริญญาตรี 
ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน ซึ่งมีรายได้ต่อเดือนอยู่ที่ 10,001 - 20,000 บาท 

ตอนที่ 2 ข้อมูลพฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยว 
 การวิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยว ที่เดินทางมาท่องเที่ยว

บนเกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวบนเกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 

ได้รับข้อมูลข่าวสารของเกาะแสมสารผ่านทางสื่อโซเชียลมีเดีย ส่วนใหญ่เดินทางมาท่องเที่ยวเป็น  
ครั้งแรก นิยมเดินทางด้วยรถยนต์ส่วนตัวร่วมกับกลุ่มเพ่ือน โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือพักผ่อนหย่อน
ใจ และมีความสนใจกิจกรรมด าน้ าชมปะการัง ณ เกาะแสมสาร  

ตอนที่ 3 ข้อมูลความพึงพอใจต่อการมาท่องเที่ยวที่เกาะแสมสาร 
 ด้านความดึงดูดใจ ผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวมีความสนใจในทัศนียภาพที่

สวยงามของเกาะแสมสารอยู่ในระดับมากที่สุด 
 ด้านความสามารถในการเข้าถึง ผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจใน

ความปลอดภัยของการเดินทางไปยังเกาะแสมสารอยู่ในระดับมาก  
 ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ผลการวิจัยพบว่า เกาะแสมสารนั้นมีช่องทางการติดต่อ

เจ้าหน้าที่ในการขอค าปรึกษาต่างๆ เพ่ืออ านวยความสะดวกให้แก่นักท่องเที่ยวอยู่ในระดับมาก  
 ด้านกิจกรรม ผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจต่อวิทยากรที่มีความรู้

และความช านาญในการให้ค าแนะน าเกี่ยวกับกิจกรรมอยู่ในระดับมาก  
 ด้านการจัดการ ผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจในมาตรการของ

เกาะแสมสารที่ไม่อนุญาตให้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์บนเกาะอยู่ในระดับมาก  
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ตอนที่ 4 ข้อมูลผลกระทบทางการท่องเที่ยว 
 ผลการวิจัยพบว่านักท่องเที่ยวมีความเห็นว่าการท่องเที่ยวบนเกาะแสมสาร อ าเภอ

สัตหีบ จังหวัดชลบุรี ส่งผลให้นักท่องเที่ยวเกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์อยู่ในระดับมาก  
ตอนที่ 5 ข้อมูลการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 ผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวมีความเห็นว่าการท่องเที่ยวบนเกาะแสมสาร อ าเภอ

สัตหีบ จังหวัดชลบุรี ช่วยส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมรักษาสภาพแวดล้อมอยู่ใน
ระดับปานกลาง  

ตอนที่ 6 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
 ผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวมีความเห็นว่าการท่องเที่ยวบนเกาะแสมสาร อ าเภอ

สัตหีบ จังหวัดชลบุรีควรพัฒนาให้มีสิ่งอ านวยความสะดวกมากขึ้น และมีการจัดการที่ เข้มงวดรวมถึง
ค่าใช้บริการต่างๆ ที่เหมาะสมกับการท ากิจกรรม ไม่สูงจนเกินไป 

อภิปรายผล 
 ตอนที ่1 ข้อมูลทั่วไปของประชากรผู้ตอบแบบสอบถาม 

 จากผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวส่วนมากเป็นเพศหญิง ซึ่งผู้วิจัยพบว่าเพศหญิงมี
ความสนใจในการท่องเที่ยวทางทะเลมากกว่าเพศชาย ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของประสพพร   
พุ่มพวง (2545) ที่กล่าวว่าเพศหญิงจะให้ความส าคัญกับการท่องเที่ยวมากกว่าเพศชาย และจะใช้
ค่าใช้จ่ายสูงกว่าในการท่องเที่ยวแต่ละครั้ง  

 จากผลการวิจัยพบว่า ช่วงอายุที่มาท่องเที่ยวยังเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี  
ส่วนมากอยู่ในช่วง 20-24 ปี และน้อยที่สุดช่วงอายุ 15-19 ปี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพีรกานต์  
ศิริรักษ์ (2554) เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของนักท่องเที่ยวในจังหวัด
ภูเก็ต พบว่า นักท่องเที่ยวที่มีอายุ15-19 ปี มีงบประมาณการใช้จ่ายเงินน้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีอายุ 
20-24 ปี เพราะยังเป็นช่วงอายุของนักศึกษาซึ่งยังไม่มีรายได้มากพอที่จะเดินทางท่องเที่ยว 

 จากผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวที่มีระดับการศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรีมีการ
เดินทางท่องเที่ยวน้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีระดับการศึกษาปริญญาตรี ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ
ส านักงานสถิติแห่งชาติ (2559) เรื่อง การส ารวจพฤติกรรมการเดินทางท่องเที่ยว พบว่านักท่องเที่ยว 
ที่จบการศึกษาระดับปริญญาตรีจะเดินท่องเที่ยวบ่อยกว่าผู้ที่จบการศึกษาต่ ากว่าระดับปริญญาตรี  
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ตอนที่ 2 ข้อมูลพฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยว 
 จากผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวบนเกาะแสมสาร อ าเภอ

สัตหีบ จังหวัดชลบุรี ส่วนมากมีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือพักผ่อนหย่อนใจ นิยมเดินทางด้วยรถยนต์
ส่วนตัว มากันเป็นกลุ่มเพ่ือน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของคุณอภิวรรณ ศิรินันทนา (2558) เรื่อง
พฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวจังหวัดจันทบุรี พบว่าวัตถุประสงค์หลักในการ
เดินทางมาเพ่ือพักผ่อนหย่อนใจ ซึ่งเดินทางมาในช่วงวันหยุดตามเทศกาลกับเพ่ือน ซึ่งมีสิ่งจูงใจให้มา
เที่ยวเพราะบรรยากาศ ส่วนใหญ่มาเที่ยวโดยมีรถยนต์ส่วนตัว ซึ่งในปัจจุบันจะได้รับข้อมูลข่าวสาร
ผ่านทางสื่อโซเชียลมีเดียเป็นช่องทางหลัก 

ตอนที่ 3 ข้อมูลความพึงพอใจต่อการมาท่องเที่ยวที่เกาะแสมสาร 
 ผู้วิจัยได้น าหลักการ 5A มาศึกษาข้อเท็จจริงในประเด็นความพึงพอใจของ

นักท่องเที่ยว เพ่ือเป็นเกณฑ์ในการชี้วัดความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวทั้ง 5 ด้าน โดยนักท่องเที่ยว   
มีความพึงพอใจในด้านการจัดการมากที่สุดรองลงมาด้านกิจกรรม ด้านความดึงดูดใจ ด้าน
ความสามารถในการเข้าถึง ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ตามล าดับ 

 ผลการวิจัยพบว่านักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจด้านการจัดการมากที่สุด ซึ่งผู้วิจัย    
มีความเห็นว่า เกาะแสมสารเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ภายใต้การดูแลของหน่วยสงครามพิเศษ
ทางเรือ กองเรือยุทธการ จึงเป็นสถานที่ที่มีมาตรการในการจัดการการท่องเที่ยว เช่น การก าหนด
ช่วงเวลาในการ เปิด – ปิดเกาะแสมสาร การไม่อนุญาตให้พักแรมบนเกาะแสมสาร การจ ากัดจ านวน
นักท่องเที่ยว 500 คนต่อวัน การไม่อนุญาตให้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ การดูแลความปลอดภัยบน
เกาะแสมสาร การจัดการขยะมูลฝอย รวมทั้งด้านการจัดกิจกรรมที่มีวิทยากรผู้เชี่ยวชาญคอยให้
ค าแนะน าและดูแลความปลอดภัย นักท่องเที่ยวจึงมีความพึงพอใจในด้านการจัดการของเกาะแสมสาร
มากที่สุด 
 ตอนที ่4 ข้อมูลผลกระทบทางการท่องเที่ยว  
  ผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวมีความเห็นว่าการท่องเที่ยวบนเกาะแสมสาร อ าเภอ
สัตหีบ จังหวัดชลบุรี ส่งผลให้นักท่องเที่ยวเกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์มากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ      
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2545) ได้กล่าวไว้ว่า ผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อทรัพยากร    
การท่องเที่ยวทางธรรมชาติ มีทั้งผลกระทบด้านบวกและด้านลบ เช่น การที่มีนักท่องเที่ยวเข้ามาเที่ยว
ชมแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติของท้องถิ่นนั้น ช่วยส่งเสริมให้เกิดความตระหนักของชุมชนถึงคุณค่า
ของทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติของท้องถิ่น ช่วยกระตุ้นให้ประชาชนในชุมชนท้องถิ่นเกิด
ความตระหนักถึงคุณค่าของทรัพยากรและรู้สึกหวงแหนทรัพยากรเหล่านั้น เป็นต้น  
  ผู้วิจัยจึงมีความเห็นว่า การที่ประชาชนในท้องถิ่นมีจิตส านึกตระหนักถึงคุณค่า
ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ จะเป็นรากฐานที่ส าคัญในการส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวเกิด
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จิตส านึกในการอนุรักษ์ ผ่านการท่องเที่ยวทั้งในด้านสิ่งอ านวยความสะดวกที่ค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อ
ทรัพยากรทางธรรมชาติ รวมทั้งกิจกรรมที่สอดคล้องกับการอนุรักษ์ ท าให้นักท่องเที่ยวเกิดการเรียนรู้
และมีจิตส านึกตระหนักถึงการอนุรักษ์ เมื่อเดินทางมาท่องเที่ยวบนเกาะแสมสาร 
  และจากผลการวิจัยยังพบอีกว่า นักท่องเที่ยวมีความเห็นว่ากิจกรรมการท่องเที่ยว
เกาะแสมสารจะส่งผลกระทบต่อทะเลและชายหาด เนื่องจากกิจกรรมทางการท่องเที่ยว เช่น กิจกรรม
ด าน้ า ที่อาจสร้างความเสียหายต่อปะการังและทรัพยากรทางทะเล ถือเป็นผลกระทบด้านลบที่เกิดขึ้น
จากการท่องเที่ยว ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่า แม้ทางเจ้าหน้าที่หน่วยสงครามพิเศษทางเรือ กองเรือ
ยุทธการ จะมีการก าหนดมาตรการการอนุรักษ์ต่างๆ ขึ้น เพ่ือรองรับส าหรับนักท่องเที่ยวที่เดินทางมา
ท่องเที่ยวบนเกาะแสมสาร แต่การตรวจตรายังขาดความเข้มงวดจึงท าให้นักท่องเที่ยวละเลยและ
ละเมิดมาตรการดังกล่าว ดังนั้นพฤติกรรมการท ากิจกรรมของนักท่องเที่ยวที่ละเมิดมาตรการของเกาะ
แสมสาร จึงส่งผลกระทบต่อทะเลและชายหาด เกิดการเปลี่ยนแปลงของทัศนียภาพ และทรัพยากร
ทางการท่องเที่ยวที่จะมีสภาพเสื่อมโทรมลง 
 ตอนที่ 5 ข้อมูลการมีส่วนร่วมของชุมชน 
  ผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวมีความเห็นว่าการท่องเที่ยวบนเกาะแสมสาร อ าเภอ
สัตหีบ จังหวัดชลบุรี ช่วยส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมรักษาสภาพแวดล้อม โดยผู้วิจัย
มีความเห็นว่าการท่องเที่ยวในพ้ืนที่นั้น ช่วยเพ่ิมการมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนและการจัดการในพ้ืนที่ 
เมื่อมีการท่องเที่ยวเข้ามาในพ้ืนที่ ท าให้เกิดผลกระทบทั้งด้านบวกและด้านลบตามมา จึงท าให้เกิด
มาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อทรัพยากรการท่องเที่ยว ซึ่งสอดคล้องกับ
ทฤษฎีของคุณวรรณา ศิลปอาชา (2545) ได้กล่าวไว้ จึงมีการก าหนดมาตรการด้านการส่งเสริม การมี
ส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือป้องกันผลกระทบ และเป็นแนวทางที่ส าคัญที่สามารถก่อให้เกิดการพัฒนา
ทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้ แต่เนื่องจากชุมชนนั้นมีความพร้อมที่ไม่ครอบคลุมในทุกๆ ด้าน 
เช่น คุณภาพคนในชุมชน การที่ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมรักษาสภาพแวดล้อมจึงยังไม่เด่นชัด
เท่าที่ควร ท าให้ผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวมีความเห็นว่า การท่องเที่ยวบนเกาะแสมสารช่วย
ส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมรักษาสภาพแวดล้อมอยู่เพียงระดับปานกลางเท่านั้น 
ข้อเสนอแนะและแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเล เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 
 จากผลการวิจัยเรื่องแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเล เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 
ผู้วิจัยจึงจัดท าข้อเสนอแนะและแนวทาง โดยแบ่งเป็น 5 ด้าน ดังนี้ 

แนวทางการจัดการด้านความดึงดูดใจ 
 จากผลการวิจัยพบว่า เกาะแสมสารยังไม่เป็นที่รู้จักมากนัก สื่อประชาสัมพันธ์ที่

เข้าถึงนักท่องเที่ยวยังค่อนข้างน้อย ซึ่ งในยุคปัจจุบันที่สื่อโซเชี่ยลมี เดียเข้ามามีบทบาทใน
ชีวิตประจ าวันของนักท่องเที่ยว โดยผู้ใช้สื่อโซเชี่ยลมีเดียในประเทศไทยมีจ านวนผู้ใช้อินเทอร์เน็ตกว่า 
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38 ล้านคนจากประชากรทั้งหมด 68 ล้านคน ดังนั้นควรเพ่ิมประสิทธิภาพการประชาสัมพันธ์การ
ท่องเที่ยวของเกาะแสมสาร ทั้งด้านความสวยงามของทัศนียภาพ และกิจกรรมทางการท่องเที่ยว ผ่าน
ช่องทางสื่อโซเชียลมีเดีย 
 แนวทางการจัดการด้านการจัดการ 

 จากข้อเสนอแนะของนักท่องเที่ยวในเรื่องของอัตราค่าบริการที่ท าให้นักท่องเที่ยว
บางส่วนเกิดความรู้สึกไม่คุ้มค่า ผู้วิจัยจึงอยากเสนอแนวทางการจัดการอัตราค่าบริการเพ่ือให้
นักท่องเที่ยวเกิดความรู้สึกคุ้มค่าแบ่งเป็น 2 ประเด็นดังนี้ 

 1.หากคิดอัตราค่าบริการ 300 บาท ควรครอบคลุมค่ากิจกรรมให้นักท่องเที่ยวเลือก
ท ากิจกรรมได้ 1 อย่างโดยไม่เสียค่าใช้จ่ายเพ่ิม ด้วยการน าบัตรโดยสารมาแสดงกับเจ้าหน้าที่เพ่ือใช้
สิทธิ์เข้าร่วมกิจกรรม 

 2.ควรมีการพิจารณาปรับลดอัตราค่าบริการเรือโดยสารให้มีความเหมาะสมและ   
ไม่รู้สึกว่าราคาเกินมาตรฐาน 

แนวทางการจัดการด้านความสามารถในการเข้าถึง 
 ผู้วิจัยเห็นว่า ควรเพ่ิมจ านวนพาหนะโดยสารบนเกาะแสมสารที่เดินทางไปจุดต่างๆ

ภายในเกาะแสมสาร เพ่ือให้เพียงพอกับนักท่องเที่ยว และควรบ ารุงรักษาพาหนะโดยสารให้มีความ
ใหม่และความปลอดภัยอยู่เสมอ 

แนวทางการจัดการด้านสิ่งอ านวยความสะดวก                                                
  จากการที่ได้ลงพ้ืนที่เกาะแสมสาร ผู้วิจัยได้สังเกตเห็นว่า  ป้ายสื่อความหมายแก่

นักท่องเที่ยวมีน้อยจึงควรมีการจัดการเพ่ิมป้ายสื่อความหมายให้มากขึ้นและมีคุณภาพ เช่น ป้ายบอก
ทางไปยังจุดต่างๆภายในเกาะแสมสาร ป้ายเตือนจุดอันตรายต่างๆภายในเกาะแสมสาร และควร
ปรับปรุงป้ายให้ความรู้ต่างๆ บนเกาะแสมสารให้มีความทันสมัยเพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามาเรียนรู้
จากป้ายสื่อความหมายเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด และในส่วนของห้องน้ ามีไม่เพียงพอต่อจ านวน
นักท่องเที่ยว ทั้งการเข้าท าธุระส่วนตัวและการอาบน้ าล้างตัวการจัดการในเรื่องของการระบายน้ า
ภายในห้องน้ าไม่ต่อเนื่องท าให้เกิดน้ าท่วมขังในขณะใช้งานดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีแนวทางการจัดการในด้าน
สิ่งอ านวยความสะดวก คือ ควรปรับปรุงระบบสาธารณูปโภค เช่น เพ่ิมจ านวนห้องน้ า ควรปรับปรุง
ดูแลระบบการระบายน้ าภายในห้องน้ าให้มีการระบายน้ าที่ดีขึ้น 
 แนวทางการจัดการการท่องเที่ยว 
  ในปัจจุบันนั้นมีการจ ากัดจ านวนนักท่องเที่ยว 500 คนต่อวัน แต่ในบางวันมีจ านวน
นักท่องเที่ยวมากเกินกว่าที่ก าหนดไว้ถึง 800-1000 คน ท าให้เกินขีดจ ากัดในการรองรับด้านกิจกรรม
นันทนาการ และส่งผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติ และการควบคุมของเจ้าหน้าที่ เนื่องจ านวน
เจ้าหน้าที่มีไม่เพียงพอต่อนักท่องเที่ยว ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีแนวทางการจัดการการท่องเที่ยว คือ เสนอให้
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มีการท าเว็บไซต์ ตามข้อเสนอแนะของนักท่องเที่ยว ส าหรับแจ้งข้อมูลข่าวสารปัจจุบันและมีการเปิด
ให้จองคิวล่วงหน้าแบบออนไลน์ หรือทางโทรศัพท์ เพ่ือเป็นการจ ากัดจ านวนนักท่องเที่ยวให้ไม่เกิน
ขีดจ ากัดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยวของเกาะแสมสาร และควรแจ้งกฎข้อบังคับเพ่ือให้
ทุกคนปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด เพ่ือลดผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติบนเกาะแสมสาร 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
1.อาจารย์ ดร.กฤติกา  สายณะรัตร์ชัย  อาจารย์ประจ าสาขาวิชานวัตกรรมการจัดการการ

ท่องเที่ยวแบบบูรณาการ  
คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

2.อาจารย์  ดร.วิรงรอง  ดวงใจ  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีสิ่งแวดล้อมและการ
จัดการทรัพยากร               
คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

3.อาจารย์ ดร.อังสุมาลิน  จ านงชอบ อาจารย์ประจ าสาขาวิชานวัตกรรมการจัดการการ
ท่องเที่ยวแบบบูรณาการ              
คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

4.อาจารย์อัญชัญ ตัณฑเทศ อาจารย์ประจ าสาขาวิชานวัตกรรมการจัดการการ
ท่องเที่ยวแบบบูรณาการ                      
คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวเชิญนิเวศ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

5.อาจารย์  ดร.กิ่งกนก  เสาวภาวงศ์   อาจารย์ประจ าสาขาวิชานวัตกรรมการจัดการการ
ท่องเที่ยวแบบบูรณาการ              
คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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รายนามของผู้ให้สัมภาษณ ์
 

กลุ่มเจ้าหน้าที่ภาครัฐ 
1.เรือเอกดรงค์ บุญวงษ์   รองหัวหน้าชุดปฏิบัติการเกาะแสมสาร 
2.นางสาวศุภกาญจน์ จันทร์แดง  นิสิตปริญญาเอก ภาควิชาวิทยาศาสตร์ทางทะเล 
     จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (คณะปฏิบัติงานวิจัยการ 
     เพาะพันธุ์ปะการัง) 
3.นายอิศรา ศรีสุข   คณะปฏิบัติงานวิจัยการเพาะพันธุ์ปะการัง 
4.นายประเสริฐ พิทักษ์กรณ์  นายกองค์การบริหารส่วนต าบลแสมสาร 

 
ชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในชุมชนต าบลแสมสาร 

1.นายชูกิตติ์ ณรงค์ชัย   ชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในชุมชนต าบลแสมสาร 
2.นางสาวมลฤดี สุขเบี้ย   ชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในชุมชนต าบลแสมสาร 
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แบบสอบถาม 

“แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเล เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี” 

ถึงท่านผู้ตอบแบบสอบถาม 
 แบบสอบถามนี้เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนการสอนวิชา นจท322 พ้ืนฐานการวิจัยด้านการ
ท่องเที่ยว สาขาวิชานวัตกรรมการจัดการการท่องเที่ยวแบบบูรณาการ คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อม
และการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสถานการณ์การ
ท่องเที่ยวในปัจจุบันของเกาะแสมสาร ทั้งในเรื่องของความคิดเห็น ความพึงพอใจ รวมถึงข้อเสนอแนะ
ของนักท่องเที่ยว เพ่ือน าผลที่ได้ไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเล 
เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี คณะผู้วิจัยจึงขอความร่วมมือจากท่านช่วยตอบแบบสอบถามดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 พฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยว 
ตอนที่ 3 ความพึงพอใจต่อการมาท่องเที่ยวที่เกาะแสมสาร  
ตอนที่ 4 ผลกระทบทางการท่องเที่ยว 
ตอนที่ 5 การมีส่วนร่วมของชุมชน  
ตอนที่ 6 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเล เกาะ

แสมสาร 

ตอนที ่1ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าชี้แจง : ให้ท่านตอบแบบสอบถามตามความเป็นจริง โดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่าง หรือเติม
ข้อความลงในช่องว่าง 
1. เพศ    

 □1. ชาย    □2. หญิง 
2. อายุ ………………………….. ปี 
3. ระดับการศึกษา      

□1. ต่ ากว่าปริญญาตรี   □ 2. ปริญญาตรี 
□ 3. สูงกว่าปริญญาตรี 

  

ชุดที่ ……………… 
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4. อาชีพ 
 □1. ข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ □ 2. พนักงานบริษัทเอกชน  
 □ 3. ธุรกิจส่วนตัว   □4. เกษตรกรรม   
 □5. รับจ้างทั่วไป/ค้าขาย  □ 6. นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา 
□7. อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ......................................................................................  

5. รายได้ต่อเดือน  
□1. ต่ ากว่า 10,000 บาท   □2. 10,001 - 20,000 บาท 
□3. 20,001 - 30,000 บาท  □4.30,001 - 40,000 บาท 
□5. 40,001 - 50,000 บาท  □6. 50,001 บาทข้ึนไป 

ตอนที่ 2 พฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยว 
ค าชี้แจง : ให้ท่านตอบแบบสอบถามตามความเป็นจริง โดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่าง หรือเติม
ข้อความลงในช่องว่าง 
1. ท่านเดินทางมาจากจังหวัดใด….……………………………………. 
2. วัตถุประสงค์หลักของการเดินทางมายังเกาะแสมสาร ตอบเพียง 1 ข้อ 
 □ 1. เพ่ือท่องเที่ยว/พักผ่อนหย่อนใจ     □ 2. เพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากร 
 □3. เพ่ือเยี่ยมญาติ/เพ่ือน  □ 4. เพ่ือธุรกิจ     
 □ 5. เพ่ือศึกษาเรียนรู้    □6. อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ............................. 
3. กิจกรรมที่ท่านสนใจ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)       

□ 1. เที่ยวทะเลและหมู่เกาะ         □ 2. ด าน้ าชมปะการัง  
□ 3. นั่งเรือท้องกระจก   □ 4. ศึกษาเส้นทางธรรมชาติ         
□ 5. ศึกษาป่าชายเลน                □ 6. ขี่จักรยานชมธรรมชาติ 
□ 7. พายเรือคายัค   □ 8. วอลเล่ย์บอลชายหาด 
□ 9. ชมพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยาเกาะและทะเลไทย 
□ 10. อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ............................................................. 

4. ท่านเคยเดินทางมาเกาะแสมสารกี่ครั้ง 
 □1. ครั้งแรก    □ 2. มากกว่า 1 ครั้ง ..………….ครั้ง 

5. ผู้ร่วมเดินทางท่องเที่ยว 
 □1. คนเดียว    □ 2. ครอบครัว จ านวน ……….คน  
 □ 3. กลุ่มเพ่ือน จ านวน ……….คน     □ 4. บริษัททัวร์ จ านวน ……….คน 
 □ 5. คณะดูงาน จ านวน ..….….คน     □ 6. อ่ืนๆ (โปรดระบุ)..........จ านวน…….คน 
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6. ท่านได้รับข้อมูลของเกาะแสมสารจากที่ใด (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)  
 □ 1. รายการโทรทัศน์   □ 2. หนังสือ (หนังสือน าเที่ยวต่างๆ, นิตยสาร) 
 □ 3. สื่อโซเชียลมีเดีย(Facebook, Instagram)  
 □ 4. เพ่ือนหรือคนรู้จักแนะน า  □5. อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ................................ 

7. วิธีการที่ใช้ในการเดินทางมาท่องเที่ยว 
 □ 1. รถยนต์ส่วนตัว   □ 2. รถโดยสารประจ าทาง  
 □ 3. อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ...................................................................................... 

ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อการเดินทางมาท่องเที่ยวเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 
ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรง ตามความจริงมากท่ีสุด 

 
ความพึงพอใจ 

ระดับความพึงพอใจ 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

1. เกาะแสมสารมีความน่าสนใจ / มีทัศนียภาพที่สวยงาม      

2. ความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งมีชีวิต      

3. ความมีเอกลักษณ์ของเกาะแสมสาร      

4. ความมีชื่อเสียงของเกาะแสมสาร      

5. ความสะดวกในการเดินทางไปยังเกาะแสมสาร      

6. ระยะเวลาที่ใช้ในการเดินทางมีความเหมาะสม      

7. ป้ายบอกทางมีความชัดเจนใช้การได้และมีเพียงพอตลอดการเดินทาง      

8. ความปลอดภัยในการเดินทางไปยังเกาะแสมสาร      

9. ความหลากหลายของรูปแบบพาหนะที่ใช้ในการเดินทางไปยังเกาะ
แสมสาร 

     

10. พาหนะที่ใช้ไปยังแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ภายในเกาะแสมสาร      

11. มีระบบสาธารณูปโภค เช่น น้ า ไฟฟ้า เพียงพอ      

12. ความเพียงพอของร้านอาหารและเครื่องดื่ม      
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13. คุณภาพและราคาของอาหารและเครื่องดื่ม      

14. ความสะอาดและเพียงพอของสถานที่นั่งพักผ่อนหย่อนใจ      

15. ช่องทางการติดต่อเจ้าหน้าที่ในการขอค าปรึกษาต่างๆ      

16. กิจกรรมมีความเป็นเอกลักษณ์ มีความดึงดูดและน่าสนใจ      

17. ความหลากหลายของกิจกรรม       

18. ความปลอดภัยในการท ากิจกรรม      
19. เพียงพอและความสะอาดของอุปกรณ์ในการท ากิจกรรม      
20. ความพร้อมใช้งานของอุปกรณ์ในการท ากิจกรรม      
21. วิทยากรมีความรู้และความช านาญ      

22. การให้ความรู้ในการท ากิจกรรมต่างๆของวิทยากร      

23. ค่าธรรมเนียมในการเข้าชมมีความเหมาะสม      

24. การประชาสัมพันธ์ของเกาะแสมสาร      

25. การจัดระบบในการเข้าไปยังเกาะแสมสาร      

26. การจ ากัดจ านวนนักท่องเที่ยว 500 คนต่อวัน      

27. การไม่อนุญาตให้พักแรมบนเกาะแสมสาร      

28. การก าหนดช่วงเวลาในการ เปิด-ปิดเกาะแสมสาร      

29. การไม่อนุญาตให้น าสัตว์เลี้ยงหรือสัตว์ต่างถ่ินเข้ามาในพ้ืนที่      

30. ความสะอาดของเกาะแสมสาร      

31. การจัดการขยะมูลฝอย และน้ าเน่าเสีย      

32. การดูแลความปลอดภัยบนเกาะแสมสาร      

33. ป้ายสื่อความหมายแก่นักท่องเที่ยวมีอย่างเพียงพอและมีความถูกต้อง
ชัดเจนใช้การได้ 

     

34. ป้ายเตือนจุดอันตรายต่างๆภายในแหล่งท่องเที่ยว      
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35. การไม่อนุญาตให้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์      

36. ความเพียงพอของจ านวนเจ้าหน้าที่      

37. การให้บริการของเจ้าหน้าที่      

 
 
 
 
 
ตอนที่ 4ผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อทรัพยากรการท่องเที่ยว  
ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรง ตามความจริงมากท่ีสุด 

 
ผลกระทบ 

ระดับความรุนแรงของผลกระทบ 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

1. ท่านคิดว่าการท่องเที่ยวภายในเกาะแสมสารส่งผลกระทบต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

     

2. ท่านคิดว่ากิจกรรมการท่องเที่ยวภายในเกาะแสมสารส่งผลกระทบต่อ
สัตว์ทะเล  

     

3. ท่านคิดว่ากิจกรรมการท่องเที่ยวเกาะแสมสารส่งผลกระทบต่อทะเล
และชายหาด 

     

4. ท่านคิดว่ากิจกรรมการท่องเที่ยวส่งผลให้เกิดความเสื่อมโทรมและ
ปัญหามลภาวะในเกาะแสมสาร 

     

5. ท่านคิดว่าการก่อสร้างอาคารและสิ่งปลูกสร้างมีความเหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมในเกาะแสมสาร 

     

6. ท่านคิดว่าการท่องเที่ยวส่งผลให้เกิดการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานและ 
สิ่งอ านวยความสะดวกในเกาะแสมสาร 

     

7. ท่านคิดว่าการท่องเที่ยวส่งผลให้เกิดรายได้และการกระจายรายได้ให้แก่
ชุมชนแสมสาร 

     



95 

 

8. ท่านคิดว่ากิจกรรมการท่องเที่ยวส่งผลให้เกิดความตระหนักในการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ไม่เสื่อมโทรม 

     

9. ท่านคิดว่าการท่องเที่ยวเกาะแสมสารส่งผลให้เกิดจิตส านึกในการ
อนุรักษ์แก่นักท่องเที่ยว 

     

ตอนที่ 5 การมีส่วนร่วมของชุมชน 
ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรง ตามความจริงมากท่ีสุด 

 
การมีส่วนร่วมของชุมชน 

ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

1. ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร      

2. ชุมชนมีส่วนร่วมกันจัดกิจกรรมรักษาสภาพแวดล้อม      

3. ชุมชนรวมกลุ่มกันเป็นผู้น าเที่ยวในเกาะแสมสาร      

4. เกิดการใช้ผลผลิตจากคนในชุมชน เช่น วัตถุดิบอาหาร       

ตอนที่ 6 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเล เกาะแสมสาร จังหวัด
ชลบุรี
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ...
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 

 



  

  

ภาคผนวก ง 

แบบสัมภาษณท์ี่ใช้ในการวิจัย 
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แบบสัมภาษณ์ประชากรในชุมชน 

“แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเล เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี” 

วัตถุประสงค์ในการสัมภาษณ์  
 เพ่ือศึกษาการจัดการการท่องเที่ยวบริเวณเกาะแสมสาร  การมีส่วนร่วมของชุมชนบริเวณ
เกาะแสมสาร ปัญหาจากการจัดการต่างๆ และความคิดเห็นของชุมชนเพ่ือพัฒนาแนวทางการจัดการ
การท่องเที่ยวทางทะเลเกาะแสมสารจังหวัดชลบุรี  คณะผู้วิจัยจึงขอความร่วมมือจากท่านช่วยตอบ
แบบสัมภาษณ์ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

 ชื่อ-สกุล ผู้ให้สัมภาษณ์  

 การศึกษา 

 อาชีพ  

 ต าแหน่งงานปัจจุบัน  

 อาชีพของท่านเก่ียวข้องกับการท่องเที่ยวเกาะแสมสารอย่างไร 
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นต่อการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสารของภาครัฐ  

 ปัจจุบันการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสารมีลักษณะอย่างไร 

 ประสิทธิภาพของการจัดการการท่องเที่ยว 
- ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
- ด้านความสะอาด 
- ด้านกิจกรรม 
- ด้านการบริการ 
ด้านทรัพยากรการท่องเที่ยว 

 การท่องเที่ยวเกาะแสมสารส่งผลให้เกิดการอนุรักษ์ในพ้ืนที่มาก-น้อยแค่ไหน อย่างไร 
ตอนที่ 3 การมีส่วนร่วมของชุมชน 

 ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวมาก-น้อยแค่ไหน อะไรบ้าง 

 การประกอบอาชีพที่เก่ียวข้องกับการท่องเที่ยวเกาะแสมสารมีอะไรบ้าง ลักษณะเป็นอย่างไร 
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ตอนที่ 4ปัญหาจากการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 

 ปัญหาด้านการจัดการ 

 ปัญหาด้านทรัพยากรการท่องเที่ยว 

 ปัญหาด้านกิจกรรม 

 ปัญหาด้านสภาพแวดล้อมทั่วไป 
ตอนที่ 5ความคิดเห็นของชุมชนเพื่อพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 

 ความคิดเห็นของชุมชนเพ่ือพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 
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แบบสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ภาครัฐ 

“แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเล เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี” 

วัตถุประสงค์ในการสัมภาษณ์  
 เพ่ือศึกษาการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยว การจัดการการท่องเที่ยวบริเวณเกาะแสมสาร
การมีส่วนร่วมของชุมชนบริเวณเกาะแสมสาร และปัญหาจากการจัดการต่างๆ เพ่ือพัฒนาแนว
ทางการจัดการการท่องเที่ยวทางทะเล เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรีคณะผู้วิจัยจึงขอความร่วมมือจาก
ท่านช่วยตอบแบบสัมภาษณ์ดังนี้ 
ตอนที่1ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

 ชื่อ-สกุล ผู้ให้สัมภาษณ์  

 การศึกษา 

 อาชีพ  

 ต าแหน่งงานปัจจุบัน/หน่วยงาน  

 อาชีพของท่านเก่ียวข้องกับการท่องเที่ยวเกาะแสมสารอย่างไร 
ตอนที่ 2 การจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 

 การจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร มีลักษณะอย่างไร 

 มาตรการการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร มีอะไรบ้าง 

 ประสิทธิภาพของการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวเกาะแสมสารมีมากแค่ไหน 
ตอนที่ 3 การจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 

 การจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร มีลักษณะอย่างไร 

 มีเกณฑ์ในการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร อย่างไรบ้าง 

 ประสิทธิภาพของการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร มีมากแค่ไหน 
- ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
- ด้านความสะอาด 
- ด้านกิจกรรม 
- ด้านการบริการ 
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 การท่องเที่ยวเกาะแสมสารส่งผลให้เกิดการอนุรักษ์ในพ้ืนที่มาก-น้อยแค่ไหน อย่างไร 
ตอนที่ 4 การมีส่วนร่วมของชุมชน 

 ภาครัฐมีส่วนร่วมกับชุมชนในการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวมาก-น้อยแค่ไหนอะไรบ้าง 

 ภาครัฐมีส่วนร่วมกับชุมชนในการจัดการการท่องเที่ยวมาก-น้อยแค่ไหน อะไรบ้าง 
ตอนที่ 5 ปัญหาจากการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 

 ปัญหาด้านการจัดการ 

 ปัญหาด้านทรัพยากรการท่องเที่ยว 

 ปัญหาด้านกิจกรรม 

 ปัญหาด้านสภาพแวดล้อมทั่วไป 
ตอนที่6 ความคิดเห็นของเจ้าหน้าที่ภาครัฐเพื่อพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 

 ความคิดเห็นของเจ้าหน้าที่ภาครัฐเพื่อพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวเกาะแสมสาร 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 
 

ชื่อ-สกุล     นางสาวกนกววรณ โอภาสวรรัตน์ 
วันเดือนปีเกิด    30 เมษายน 2539 
สถานที่เกิด    กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน   13/22 ซ.หิรัญรูจีแขวงหิรัญรูจีถนนประชาธิปก 

เขตธนบุรีกรุงเทพมหานคร 10600 
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ. 2554     มัธยมศึกษาตอนปลาย 

โรงเรียนศึกษานารี 
พ.ศ. 2557-ปัจจุบัน    ก าลังศึกษาอยู่ที่ 

สาขานวัตกรรมการจัดการการท่องเที่ยวแบบบูรณาการ 
  คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 
 
ชื่อ-สกุล     นางสาวกมลรัตน์ วงศ์แสงทิพย์ 
วันเดือนปีเกิด     20 ธันวาคม 2538 
สถานที่เกิด     กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน 106/13 ซอยเยาวราช5 ถนนตรีมิตร  
  แขวง/เขตสัมพันธวงศ์ กรุงเทพมหานคร 10100 
ประวัติการศึกษา  
พ.ศ. 2554     มัธยมศึกษาตอนปลาย 

โรงเรียนกุหลาบวิทยา 
พ.ศ. 2557-ปัจจุบัน    ก าลังศึกษาอยู่ที่ 

สาขานวัตกรรมการจัดการการท่องเที่ยวแบบบูรณาการ 
  คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 
 
ชื่อ-สกุล     นางสาวจิรัชฌา งามเลิศดนัย 
วันเดือนปีเกิด     23 พฤศจิกายน 2538 
สถานที่เกิด     กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน 52/26 หมู่1 ถนนเลียบคลองประปา ต าบลบางใหญ่  

จังหวัดนนทบุรี 11140 
ประวัติการศึกษา  
พ.ศ. 2554     มัธยมศึกษาตอนปลาย 

โรงเรียนเซนต์ฟรังซีสซาเวียร์คอนแวนต์ 
พ.ศ. 2557-ปัจจุบัน    ก าลังศึกษาอยู่ที่ 

สาขานวัตกรรมการจัดการการท่องเที่ยวแบบบูรณาการ 
  คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 
 

ชื่อ-สกุล     นางสาวฐิตารีย์ จารุเกษตรวิทย์ 
วันเดือนปีเกิด     9  มิถุนายน  2539 
สถานที่เกิด     กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน   175/67 ม.1 เทพารักษ์อ าเภอเมือง   
     จังหวัดสมุทรปราการ 10270 
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ.2554     มัธยมศึกษาตอนปลาย 
      โรงเรียนบางพลีราษฎร์บ ารุง 
พ.ศ. 2557-ปัจจุบัน    ก าลังศึกษาอยู่ที่ 

สาขานวัตกรรมการจัดการการท่องเที่ยวแบบบูรณาการ 
  คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 
 
ชื่อ-สกุล     นายณัฏฐ์ จารียานุกูล 
วันเดือนปีเกิด     24  ตุลาคม 2539 
สถานที่เกิด     สุราษฎร์ธานี 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน   98/95 ซอยตลาดล่าง 24 ต าบลบางกุ้ง  
     อ าเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี 84000 
ประวัติการศึกษา  
พ.ศ.2554     มัธยมศึกษาตอนปลาย 
      โรงเรียนสุราษฎร์ธาน ี
พ.ศ. 2557-ปัจจุบัน    ก าลังศึกษาอยู่ที่ 

สาขานวัตกรรมการจัดการการท่องเที่ยวแบบบูรณาการ 
  คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 
 

ชื่อ-สกุล     นางสาวนครา วงษ์สนิท 
วันเดือนปีเกิด    2 กันยายน 2538 
สถานที่เกิด    กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน   577/4 ซอยสุขสวัสดิ์38 แขวงบางปะกอก 
     เขตราษฏร์บูรณะ กรุงเทพมหานคร 10140 
ประวัติการศึกษา  
พ.ศ.2554    มัธยมศึกษาตอนปลาย 

โรงเรียนสตรีวัดระฆัง 
พ.ศ. 2557-ปัจจุบัน    ก าลังศึกษาอยู่ที่ 

สาขานวัตกรรมการจัดการการท่องเที่ยวแบบบูรณาการ 
  คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 
 
ชื่อ-สกุล     นางสาวภัทราภรณ์ ส าเภาเงิน   
วันเดือนปีเกิด    5มีนาคม2539 
สถานที่เกิด    กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน                              239/177 ถนนลาดพร้าว แขวงคลองเจ้าคุณสิงห์ 

กรุงเทพมหานคร 10310 
ประวัติการศึกษา  
พ.ศ. 2554    มัธยมศึกษาตอนปลาย  

โรงเรียนกุนนทีรุทธารามวิทยาคม 
พ.ศ. 2557-ปัจจุบัน    ก าลังศึกษาอยู่ที่ 

สาขานวัตกรรมการจัดการการท่องเที่ยวแบบบูรณาการ 
  คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 
 
ชื่อ-สกุล     นางสาวไรวินท์ ลียวัฒนานุพงศ์ 
วันเดือนปีเกิด    5 พฤษภาคม 2539 
สถานที่เกิด    กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน   1217/27 อาคาร 13 ปาร์คแลนด์คอนโด  
     กรุงเทพมหานคร 10260 
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ.2554    มัธยมศึกษาตอนปลาย  

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ 
พ.ศ. 2557-ปัจจุบัน    ก าลังศึกษาอยู่ที่ 

สาขานวัตกรรมการจัดการการท่องเที่ยวแบบบูรณาการ 
  คณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 


