
   

  
 

                                                                                                              โรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) 

 

88 
 

 

New Normal New PE  
พ30256 ฟุตซอล มัธยมศึกษาปีที่ 6 วิชาเอกพลศึกษา 

 
อาจารยพ์ลเอก สุภาสงวน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
 
 โดยปกติแล้วกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับวิชาฟุตซอลนั้น จะเน้นการปฏิบัติเป็นหลัก แต่เนื่องจากเกิด
เหตุการณ์แพร่ระบาดของเชื้อไวรัส โควิด-19 เกิดขึ้น ทำให้นักเรียนไม่สามารถมาโรงเรียนได้ และไม่สามารถ
จัดการเรียนการสอนตามปกติได้ จึงต้องเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนการสอนมาเป็นในรูปแบบของการเรียนการ
สอนแบบออนไลน์ ผ่านโปรแกรม Microsoft Teams 
 สื่อที่ผู้สอนเลือกใช้นั้น จะเน้นให้ผู้เรียนได้เกิดความรู้ความเข้าใจ ในกฎ กติกา และรูปแบบการแข่งขัน
ในกีฬาฟุตซอลให้มากที่สุด โดยเริ่มจากการนำเสนอ กฎ กติกาที่สำคัญและที่เปลี่ยนแปลงใหม่ ด้วย Power 
Point ที่เน้นเฉพาะข้อมูลที่สำคัญ รวมไปถึง การมีตัวอย่างรูปภาพ ที่แสดงให้เห็นถึงลักษณะสำคัญต่างๆ ที่เป็น
จุดเน้นในกีฬาฟุตซอล ต่อมาผู้สอนเลือกที่จะเฟ้นหา คลิปการแข่งขันกีฬาฟุตซอลจาก YouTube เพื่อให้
นักเรียนได้เห็นถึงลักษณะ วิธีการเล่น รวมถึงกลยุทธต่างๆในการแข่งขันกีฬาฟุตซอล โดยมีการเลือกทั้งจาก
การแข่งขันฟุตซอลลีกในประเทศไทย และ การแข่งขันฟุตซอลชิงแชมป์โลก เพื ่อให้นักเรียนได้เห็นและ
วิเคราะห์ได้ถึงรูปแบบและวิธีการเล่นที่แตกต่างกันไป 
  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Power Point เน้นกฎ กติกา ที่สำคัญ 

 

รูปภาพ แสดงเหตุการณ์สำคัญ 
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 จากการใช้สื่อต่างๆ ที่กล่าวมาข้างต้นนี้ เมื่อได้สอบถามผู้เรียน พบว่า ผู้เรียนให้ความสนใจดี เห็นได้
จากการเรียกถามตอบ ภายในคาบเรียน รวมถึงสังเกตได้จากการตอบคำถาม ใน Assignment และ Quiz ผ่าน 
Microsoft Teams ที่ทำให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมและมีการใช้ความคิดวิเคราะห์ ผ่านการจัดการเรียนรู้ในแต่ละ
สัปดาห์ เพื่อให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ที่ดีเกี่ยวกับกีฬาฟุตซอล และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันต่อไปได้ในภาย
ภาคหน้า ไม่ว่าจะในฐานะผู้เล่น ผู้ตัดสินในสนาม หรือเป็นผู้ชมที่ดีผ่านหน้าจอโทรทัศน์ต่อไป 

 

 

 
 

คลิปการแข่งขันกีฬาฟุตซอลทัง้การแข่งขัน
ภายในประเทศ และ ระดับนานาชาติ 




