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อจัฉรา  อินทร์น้อย.  (2555). ผลการสอนโดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนทีค่วามคิดทีมี่ต่อผลสมัฤทธ์ิ  
 ทางการเรียน วิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่3 
  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม):  
 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

 
  ในการศึกษาค้นคว้าครัง้นี ้มีวตัถปุระสงค์การวิจยัเพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ืองเศรษฐศาสตร์ท่ีใช้ในชีวติประจําวนั ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยวิธีการจดัการ
เรียนรู้แบบแผนท่ีความคดิ ระหวา่งก่อนและหลงัการทดลอง กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา 
และวฒันธรรม โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ประชากรท่ีใช้
ในการวิจยัครัง้นี ้ เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ท่ีกําลงัศกึษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2553 จํานวน 4 ห้องเรียน 
จํานวน 204 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ แผนการเรียนรู้เร่ืองเศรษฐศาสตร์ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั 
โดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคดิ จํานวน 6 แผน ใช้เวลาในการทดลอง 18  ชัว่โมง ภายใน
ระยะเวลา 8 สปัดาห์ และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองเศรษฐศาสตร์  
ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนัสถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความตา่งของคะแนนเฉล่ียก่อนและหลงั
การจดัการเรียนการสอนตามแผนหน่วยการเรียน เร่ือง เศรษฐศาสตร์ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั การทดสอบ
ความแตกตา่งของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัเรียน โดยใช้ t-test (Dependent Sample)   
   
 ผลการวิจยัพบวา่ 
  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองเศรษฐศาสตร์ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนัของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา 
ปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคิด (Mind Mapping) หลงัการทดลองสงูกว่า
ก่อนการทดลอง อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  
 
  
 
 
 
 
 
 



Atchara  Innoy. (2012). Learning achievement in study economic of Pratomsuksa 3 students  
 at Srinakharinwirot University Prasarnmit Demonstration School (Elementary)  
 after using Mind Mapping technique in the experiment in social science 
 department. 
 
 The effective of Mind Mapping teaching to develop the learning achievement in 
social science of Pratomsuksa 3 students of Srinakharinwirot University Prasarnmit 
Demonstration School (Elementary). 
 The purpose of this research was to compare the learning achievement in study 
economic of Pratomsuksa 3 students after using Mind Mapping technique  in the experiment 
in social science department.  
 The sample group was Pratomsuksa 3 students in their first semester of 2553 
academic year at Srinakharinwirot University Prasarnmit Demonstration School (Elementary). 
The sample group consist of 4 class 205 students. The research was carried out for             
8 weeks.  
 The instrument used in this research were 6 Mind Mapping lesson plans, A test on 
learning economic achievement in the real life .The data were statistically analyzed by mean 
and t-test for Dependent . 
  The research found that the students taught by using Mind Mapping lesson plans 
gained higher posttest mean score than the pretest mean scores with statistically  significant  
at the .01.  

    
  
 
 
 
 

 
 
 

 



ประกาศคุณูปการ 
 

 งานวิจยัฉบบันีสํ้าเร็จลงได้ด้วยความกรุณาของ ผู้ช่วยศาสตราจารย์อทุยัวรรณ ป่ินประชาสรร  
อาจารย์เนตรนภิส พฒันเจริญ หวัหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้ สงัคมศาสนาและวฒันธรรม และอาจารย์มิง่  
เทพครเมือง หวัหน้างานวิจยัและบริการวิชาการ โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร               
(ฝ่ายประถม) เพ่ือพิจารณาตรวจสอบหาคณุภาพของแบบทดสอบ และกรุณาให้คําแนะนําแนวคดิและ
ข้อเสนอแนะ ตลอดจนแก้ไขข้อพกพร่องตา่งๆ และขอขอบคณุ อาจารย์ลดัดา หวงัภาษิต ท่ีกรุณาแปล
บทคดัยอ่ให้ ผู้วิจยัขอกราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูมา ณ โอกาสนี ้
 ขอขอบคณุ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ท่ีได้ให้
ทนุอดุหนนุในการวิจยัในครัง้นี ้
 ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ อํานวยการ คณาจารย์และขอขอบใจ นักเรียน โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ท่ีอํานวยความสะดวกและเป็นส่วนหนึ่งใน
การทดลองทําวิจยัในครัง้นี ้
 ท้ายนีข้อมอบความดี มอบคณุค่าและประโยชน์ของการศกึษาวิจยัฉบบันี ้ให้เป็นเคร่ืองบชูา
พระคุณของบิดามารดา  บูรพาจารย์และผู้ มีพระคุณทุกท่านท่ีอยู่เบือ้งหลังแห่งการวางรากฐาน
การศกึษาให้กบัผู้วิจยัตัง้แตอ่ดีตจนถึงปัจจบุนั 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเป็นมาและความสาํคัญ 
  การศึกษาเป็นกลยุทธ์หรือเคร่ืองมือท่ีมีความสําคัญและมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดในการ
พฒันามนษุย์ให้เป็นมนษุย์ทัง้ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคณุธรรม มีจริยธรรมและ
วฒันธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนอย่างมีความสขุ การศึกษามุ่งพฒันาผู้ เรียนให้
สามารถพฒันาคณุภาพชีวิตและรับผิดชอบตอ่สงัคม ตามบทบาทและหน้าท่ีของตน ในฐานะพลเมืองดี
และมีคณุภาพของสงัคมตามระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยท่ีมีพระมหากษัตริย์เป็นประมขุ 
โดยให้ผู้ เรียนมีความรู้และทกัษะพืน้ฐานในการดํารงชีวิต ทนัตอ่การเปล่ียนแปลง มีสขุภาพสมบรูณ์ทัง้
ร่างกายและจิตใจทํางานเป็นและครองชีวิตอยู่ในสงัคมได้อย่างมีความสขุมีคณุภาพและชีวิตท่ีดีขึน้
และเป็นตวัแปรสําคญัในการพฒันาประเทศ  การจดัการศกึษาท่ีเป็นรากฐานสําคญัในการสร้างความ
มัน่คงและความก้าวหน้าของประเทศชาติ (คณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาติ. 2545: 3) รัฐจึง
มุ่งจดัการศกึษาให้ผู้ เรียนมีความรู้ความสามารถขัน้พืน้ฐานและให้สามารถคงสภาพอ่านออกเขียนได้ 
คิดคํานวณได้ มีความสามารถประกอบอาชีพตามควรแก่วยัและสามารถดํารงตนเป็นพลเมืองท่ีดีใน
ระบอบประชาธิปไตยท่ีมีพระมหากษัตริย์เป็นประมขุ ด้วยความตระหนกัในความสําคญัของการศกึษา
อนัจะเป็นกําลงัสําคญัในการพฒันาประเทศ ตลอดจนเป็นผู้ นําในการปรับเปล่ียนสงัคม โดยสว่นรวม
ให้ก้าวหน้าและสอดคล้องกบัการเปล่ียนแปลงของสงัคมโลก  
  จากสถานการณ์ทัง้ด้าน การเมือง เศรษฐกิจ และสงัคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงไปรวดเร็ว ซึ่ง
สะท้อนให้เห็นว่า การศึกษามีความสําคญัมาก โดยเฉพาะการพฒันาคณุภาพคนในสงัคมไทยให้ มี
คณุธรรมและมีความรอบรู้อย่างเท่าทนั ให้มีความพร้อมทัง้ด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และ
ศีลธรรม สามารถก้าวทนัการเปล่ียนแปลงเพ่ือนําไปสูส่งัคมฐานความรู้ได้อย่างมัน่คง แนวการพฒันา
คนดงักลา่วมุ่งเตรียมเด็กและเยาวชนให้มีพืน้ฐานจิตใจท่ีดีงาม มีจิตสาธารณะ พร้อมทัง้มีสมรรถนะ 
ทกัษะและความรู้พืน้ฐานท่ีจําเป็นในการดํารงชีวิต อนัจะส่งผลต่อการพฒันาประเทศแบบยัง่ยืน             
(สภาพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ. 2549) ซึง่แนวทางดงักลา่วสอดคล้องกบักรอบและแนวทาง
ในการพฒันาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยคุศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่งส่งเสริมผู้ เรียนมีคณุธรรม รักความ   
เป็นไทย ให้มี ทกัษะการคิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์ มีทกัษะด้านเทคโนโลยี สามารถทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืน 
และสามารถอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนในสงัคมโลกได้อยา่งสนัต ิ 
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  วิธีการเรียนรู้  ความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี 
และการมีทกัษะชีวิต ต้องมีการปรับเปล่ียนให้ทนักบัสถานการณ์ใหม่ๆ  อยูเ่สมอ ดงัคําท่ีกลา่ววา่ ผู้ เรียน
เป็นศนูย์ และจะต้องเรียนด้วยความเข้าใจ โดยผู้ เรียนต้องมีความสามารถในการรับและส่งสาร มี
วฒันธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สกึ และทศันะของตนเองเพ่ือ
แลกเปล่ียนข้อมลูขา่วสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาตนเองและสงัคม รวมทัง้
การเจรจาตอ่รองเพ่ือขจดัและลดปัญหาความขดัแย้งตา่ง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมลูข่าวสารด้วย
หลกัเหตุผลและความถูกต้องตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึง
ผลกระทบท่ีมีตอ่ตนเองและสงัคม  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสงัเคราะห์ การคิดอย่าง
สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือนําไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือ
สารสนเทศเพ่ือการตดัสนิใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมได้อยา่งเหมาะสม 
  มีความสามารถในการแก้ปัญหาและอปุสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้อย่างถกูต้องเหมาะสมบน
พืน้ฐานของหลกัเหตผุล คณุธรรมและข้อมลูสารสนเทศ เข้าใจความสมัพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของ
เหตกุารณ์ตา่งๆ ในสงัคม แสวงหาความรู้ ประยกุต์ความรู้มาใช้ในการป้องกนัและแก้ไขปัญหา และมี
การตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบ ท่ีเกิดขึน้ตอ่ตนเอง สงัคมและสิ่งแวดล้อม และมี
ความสามารถในการนํากระบวนการตา่งๆ ไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวนั การเรียนรู้ด้วยตนเอง การ
เรียนรู้อย่างต่อเน่ือง การทํางาน และการอยู่ร่วมกนัในสงัคมด้วยการสร้างเสริมความสมัพนัธ์อนัดี
ระหว่างบคุคล การจดัการปัญหาและความขดัแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตวัให้ทนักบัการ
เปล่ียนแปลงของสงัคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผล
กระทบตอ่ตนเองและผู้ อ่ืน ตลอดจนมีความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยีด้านตา่ง ๆและมี
ทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพฒันาตนเองและสงัคม ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสารการ
ทํางาน การแก้ปัญหา อย่างสร้างสรรค์ ถกูต้อง เหมาะสม และมีคณุธรรม ซึง่สอดคล้องกบัหลกัสตูร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 
  การเรียนรู้มีความสําคญัและต้องมีการปรับเปล่ียน โดยเฉพาะ วิธีคิด ดงันัน้ แนวคิดและทาง
ปฏิบัติตลอดจนเคร่ืองมือและส่ือท่ีใช้ในการเรียนรู้ แก้ปัญหา ต้องมีการปรับเปลี่ยนให้ทันกับ
สถานการณ์ใหม่ๆ อยู่เสมอ  จากเดิมท่ีเราเคยใช้วิธีการสอนแบบเขียนจดบนัทึกแบบเป็นบรรทดั ใช้
ปากกาหรือดินสอสีเดียว มาเขียนบนัทึก มาเปล่ียนเป็น การใช้ ด้วยคําท่ีเป็นกุญแจ ภาพ สญัลกัษณ์  
แบบแผ่เป็นรัศมีออกรอบ ๆ ศนูย์กลาง และใช้สีสนั ซึง่ต่อมาพบว่า วิธีการนีเ้ม่ือนําไปใช้กบักิจกรรม
อ่ืน  ทําให้สามารถจดัลําดบัการใช้ชีวิตส่วนตวัและชีวิตงานได้ง่ายขึน้ด้วย เช่น ใช้ในการวางแผน 
วิเคราะห์  ตดัสินใจ แก้ปัญหา และช่วยความจํา ฯลฯ ท่ีเรียกว่าMind Mapping ศิริรัตน์ นีละคปุต์ 
(2532: 27) กลา่วถึงความหมายของแผนผงัความคิด (Mind Mapping) ว่า คือการจดบนัทึกเนือ้ความ
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จากสิ่งท่ีอ่านมาเขียนเป็นแผนภูมิ ซึ่งต้องคิดวิเคราะห์ประเมินข้อมลูท่ีจะเติม และให้เหตผุลเชิง
วิพากษ์วิจารณ์ว่า นกัเรียนจะต้องเรียบเรียง และจําแนกความคิดตามแบบการเขียนของผู้ เขียน อาจ
กล่าวได้ว่าการเติมข้อมลูในแผนภมูิเป็นแบบฝึกหดัความคิดท่ีนกัเรียนต้องใช้สติปัญญา ถ้านกัเรียน
เขียนแผนภมูิได้ก็แสดงว่าอ่านเข้าใจ แผนผงัความคิด (Mind Mapping) หมายถึงแผนผงัท่ีแสดงถึง
ความรู้ ความคิด ความเข้าใจของผู้ เรียน ท่ีผ่านการประมวลความรู้ความคิดตามลําดบัขัน้ตอนและ
เช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ ด้วยการเขียน คํา ประโยค วลี สญัลกัษณ์และเส้นเช่ือม โดยให้     
คําสําคญัหรือหวัเร่ืองอยูต่รงกลางหรือด้านบนสดุของแผนผงั สว่นใจความรองกระจายออกไปหรือแตก
สาขาออกมา ซึง่ประกอบไปด้วยสว่นสําคญั 3 สว่น คือ คําสําคญั เส้นเช่ือมโยง และคําหรือวลีท่ีแสดง
ถึงข้อมลูหรือคําสําคญันัน้ๆ ซึง่วิธีการเรียนลกัษณะนี ้จะช่วยให้ผู้ เรียนเรียนอย่างเข้าใจอย่างถ่องแท้ 
และวิธีการจดัการเรียนรู้ ทัง้นีห้ากการสอน สามารถเลือกใช้วิธีการจดัการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมกบั 
ผู้ เรียนยอ่มทําผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสทิธิภาพ 
  ธรรมชาติของการเรียนแบบ Mind Mapping นัน้ สามารถเช่ือมโยงอย่างแนบแน่นกบัการ
ทํางานของหวัคิด และยงัสามารถนําไปใช้กบัแทบทกุกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัความคิด การฟืน้ความจํา 
การวางแผนหรือการใช้ความคิดสร้างสรรค์ โทนี บซูาน (Tony Buzan. 1991: 117) ซึง่สอดคล้องกบั
แนวคิดของ สมศกัดิ์ สินธุรเวชญ์ (2542: 1; อ้างอิงจาก สพุิศ กลิ่นบบุผา. 2545: 9) กลา่วถึง แผนท่ี
ความคิด (Mind Mapping) ว่า แผนท่ีความคิดช่วยให้ประหยดัเวลาในการเรียนรู้เก่ียวกบัการจดักลุม่
เนือ้หา มีคณุคา่อยา่งยิ่งสําหรับการคิดไตร่ตรองและการเรียนรู้ แผนท่ีความคิดใช้ได้กบัผู้ เรียนทกุระดบั
อายแุละทกุวิชา  
  วิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนผงัความคิด (Mind Mapping) และความเห็นของนกัวิชาการ
หลาย ๆ ท่าน และจากการศกึษาผลของการวิจยัเก่ียวกบั วิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนผงัความคิด 
(Mind Mappingท่ีกล่าวมานี ้พบว่า สามารถพฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยนกัเรียนท่ีได้รับการ
เรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบผงัความคิด (Mind Mapping) มีผลการเรียนรู้สงูกว่านกัเรียนท่ีไม่ได้เรียน
ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบผังความคิด (Mind Mapping) และการเรียนด้วยวิธีนีย้งัจะช่วยวางกรอบ
ความคิดของผู้ เรียนในการผสมผสานความรู้ใหม่ให้เข้ากบัความรู้เดิมท่ีมีอยู่แล้ว ทําให้ผู้ เรียนสามารถ
จดจําความรู้ได้ง่ายขึน้  
  การจดัการการสอนตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ได้จดั
กลุ่มสาระการเรียนรู้ไว้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม เป็นกลุม่หนึ่งในกลุม่สาระการเรียนรู้ท่ี 8 โดยมีจดุประสงค์เพ่ือช่วยให้ผู้ เรียนมีความรู้ความ
เข้าใจ การดํารงชีวิตของมนษุย์ ทัง้ในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกนัในสงัคม การปรับตวัตาม
สภาพแวดล้อม การจดัการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจํากดั เข้าใจถึงการพฒันาเปลี่ยนแปลงตามยคุสมยั 
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กาลเวลา ตามเหตปัุจจยัต่างๆ เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้ อ่ืน มีความอดทน อดกลัน้ ยอมรับใน
ความแตกต่างและมีคุณธรรม สามารถนําความรู้ไปปรับใช้ในการดําเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของ
ประเทศชาติและสังคมโลก และการท่ีจะให้ผู้ เรียนมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์นัน้ได้ ต้องอาศัย
กระบวนการจดัการเรียนการสอนท่ีอย่างเหมาะสม ในขณะนีก้ารจดัวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนผงั
ความคิด (Mind Mapping) เป็นท่ีแพร่หลายโดย โทนี บซูาน นกัการศกึษาชาวองักฤษเป็นผู้ ให้กําเนิด 
โดยพฒันามาจากการบนัทึกแบบเดิมท่ีบนัทึกด้วยอกัษร เป็นบรรทดั เป็นแถว ใช้ปากกาหรือดินสอสี
เดียว มาเป็นการบนัทึกด้วย คํา ภาพ สญัญาลกัษณ์ แบบแผ่เป็นรัศมีออกรอบๆ ศนูย์กลางและใช้สีสนั 
(โทนี บซูาน. 2541: 117; อ้างอิงจากจิรพรรณ จิตประสาท. 2543: 5) ซึง่ แวนด้า นอร์ธ และโทนี บซูาน 
(จิรพรรณ จิตประสาท. 2543: 5) ได้เสนอแนะขัน้ตอนการใช้ผังความคิด(Mind Mapping) ใน          
การจัดการเรียนการสอน ดงันี ้1) กําหนดคําถามให้คิด เช่น เม่ือผู้สอนพูดถึง นํา้ ผู้ เรียนคิดถึงอะไร       
2) ระดมสมอง เพ่ือหาสิ่งท่ีผู้ เรียนคิด จะเป็นการนําความรู้ท่ีมีอยู่ออกมาใช้ ให้ผู้ เรียนมีอิสระในการคิด 
คือปลอ่ยให้ความคดิเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหนึง่ให้ไหลมาจากสมอง 3)เขียนความคดิรวบยอดหลกัไว้ตรง
กลางของกระดาษตวับรรจงใหญ่ ความคิดท่ีสําคญัน้อยลงไปอยู่บริเวณริมขอบ คือ แตกสาขาออกไป
เขียนคําบนเส้นท่ียาวเท่าตวัหนังสือโดยเขียนเหนือเส้น 4) ลากเส้นเช่ือมโยงในแต่ละความคิด เส้น
สาขาหลกัหนาเรียวไม่แข็งท่ือ เส้นแตล่ะเส้นต้องเช่ือมตอ่กบัเส้นอ่ืนๆ 5) ใช้สี ท่ีช่วยการจดจํา เพลินตา 
กระตุ้นสมองซีกขวา และ 6) ใช้เคร่ืองหมาย รูปภาพ ลกูศร ช่วยแสดงให้เห็นว่าแนวคิดต่างๆ มีความ
เช่ือมโยงอยา่งไรและทําให้เกิดความโดดเดน่ 
  จากผลของการวิจยัเก่ียวกบัการเรียนรู้แบบแผนผงัความคิด (Mind Mapping) ท่ีกลา่วมานี ้
พบว่าวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนผงัความคิด (Mind Mapping) สามารถพฒันาการเรียนรู้ของ
นกัเรียนโดยนกัเรียนท่ีได้รับการเรียนด้วยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนผงัความคดิ (Mind Mapping) มี
ผลการเรียนรู้สูงกว่านักเรียนท่ีไม่ได้เรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิด (Mind 
Mapping) ทําให้ผู้วิจยัสนใจนําวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนผงัความคิด (Mind Mapping) มาใช้ใน
การจดัการเรียนรู้ในกลุม่สาระสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ซึ่งผลการวิจัยครัง้นีมี้
ประโยชน์ตอ่การเรียนการสอนให้ มีประสทิธิภาพตลอดจนสง่ผลให้ผู้ เรียนมีผลการเรียนรู้ท่ีสงูขึน้ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองเศรษฐศาสตร์ท่ีใช้ในชีวิตประจําวัน ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคิด ระหว่างก่อนและ
หลงัการทดลอง 
 
ขอบเขตของการวจิัย 
 1.  ประชากร 
   ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ท่ีกําลงัศกึษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 
2553 จํานวน 4 ห้องเรียน จํานวน 204 คน 
  2.  ตวัแปรท่ีศกึษา 
   ตวัแปรท่ีศกึษาสําหรับการวจิยัครัง้นี ้ประกอบด้วย 2 ประเภทคือ 
   2.1 ตวัแปรอิสระ (Independent Variables) คือ วิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคดิ 
(Mind Mapping)  
   2.2 ตวัแปรตาม (Dependent Variables) คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองเศรษฐศาสตร์ 
ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั 
 
สมมตฐิานการวจิัย 
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน หลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสําคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั .01 
 
คาํถามการวจิัย 
  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองเศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
ท่ีเรียนด้วยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคดิ (Mind Mapping) หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนหรือไม ่
 
 
 
 
 
 



 6 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
  1. วิธีการจัดการเรียนรู้แบบแผนที่ความคดิ  หมายถึง กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ท่ีให้ผู้ เรียนสร้างความรู้จากประสบการณ์เดิม มีการอภิปรายสะท้อนความคิด สร้างความคิดรวบยอด
และนําไปประยุกต์ใช้ โดยยึดหลกักระบวนการกลุ่ม และครูสอนโดยใช้แผนผงัความคิด(Mind 
Mapping) ช่วยในการเรียนรู้ ดงันี ้ ขัน้นํา นําเข้าสู่บทเรียนด้วยกิจกรรมท่ีเหมาะสม เช่น เล่นเกม 
ทบทวนความรู้เดิม ขัน้สอน 1) ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเร่ืองเพ่ือเลือกแผนผงัความคิด 2) ครู
และนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายอีกครัง้หนึ่งเพ่ือเขียนช่ือเร่ืองหรือคําสําคญั 3) นกัเรียนเขียนโครงร่าง
รูปแบบตา่งๆ ล้อมรอบคําสําคญัหรือช่ือเร่ือง 4) ครูใช้คําถามกระตุ้นให้นกัเรียนหาใจความสําคญัของ
เร่ืองท่ีอ่าน 5) นกัเรียนเขียนใจความสําคญัของเร่ืองและเขียนโครงร่างล้อมรอบแล้วโยงเส้นจาก        
คําสําคญัหรือช่ือเร่ืองมายงัใจความสําคญั 6) นกัเรียนเขียนใจความสนบัสนนุและเขียนโครงร่าง 
  2. แผนที่ความคิด(Mind Mapping) หมายถึง การเขียนแผนภมูิเช่ือมโยงความสมัพนัธ์
ระหว่างคําคิด อย่างเป็นลําดบัจากความเข้าใจในเร่ืองนัน้ๆ โดยมีคําเช่ือมโยงระหว่างคําแต่ละคํา
เหลา่นัน้จนเกิดเป็นประโยคท่ีมีความหมาย 
  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองเศรษฐศาสตร์ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั หมายถึง คะแนนของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้จากการทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง
เศรษฐศาสตร์ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั  ซึง่วดัในด้านความจํา  ความเข้าใจ  การนําไปใช้  การวิเคราะห์ 
การสงัเคราะห์ และการประเมินคา่ 
  4. เศรษฐศาสตร์ที่ใช้ในชีวิตประจาํวัน  คือหน่วยการเรียนรู้ท่ีอยู่ ในกลุม่สาระการเรียนรู้
สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ซึง่หมายถึง การทํางานท่ีก่อให้เกิดรายได้และภาษี   การวางแผน
การใช้จ่ายของครอบครัวและธนาคาร การกระจายรายได้ หลักเศรษฐศาสตร์พอเพียงและระบบ
เศรษฐกิจและการบริหารจัดการทรัพยากร เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้  ความเข้าใจ ในหลกัเศรษฐกิจ
พอเพียงและสามารถวางแผนและนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั รู้จกัเศรษฐกิจทุนนิยม สามารถ
ปฏิบตัิตามบทบาทหน้าท่ีของตนและครอบครัว ในฐานะผู้ผลิตและผู้บริโภคอย่างฉลาด คุ้มค่าและมี
คณุธรรม 
  5. นักเรียน หมายถึง ผู้ เรียนท่ีกําลงัศกึษาอยู่ในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2553 
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กรอบแนวคดิการวจิัย 
  การพฒันาวิธีสอนแบบวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคิด (Mind Mapping) เร่ือง
เศรษฐศาสตร์ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจยัได้ทําการศึกษา
ค้นคว้าจากแนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัตา่งๆ เพ่ือเป็นแนวทางในการพฒันาวิธีสอนแบบวิธีการจดัการ
เรียนรู้แบบแผนท่ีความคดิ (Mind Mapping) โดยมีนกัวิชาการหลายท่านท่ีกลา่วถึงวิธีการเรียนรู้ดงัเช่น 
ผลการวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับวิธีสอนโดยใช้แผนผงัมโนทศัน์ท่ีสามารถยกระดบัผลสมัฤทธ์ิ ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ผลการวิจยัของ เกษแก้ว ปวนแดง (2539: บทคดัยอ่) ผลการวิจยัของ สกุญัญา 
อินทรีย์ (2541: บทคดัย่อ) พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการสอนโดยใช้แผนภมูิมโนทศัน์สงูกว่าท่ีได้รับการสอนแบบปกติอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และผลการวิจยัของลออ อางนานนท์ (2542: บทคดัย่อ) พบว่า 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ เร่ืองสิ่งแวดล้อมทางสงัคม ของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการสอนโดยใช้แผนผงัมโนทศัน์และการสอนแบบปกติ แตกตา่งกนั อย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และจากผลการวิจยัของศิริพร ทุเครือ (2544: บทคดัย่อ) พบว่า 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้กลุม่สร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต ของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือโดยใช้แผนผงัมโนทศัน์สงู กว่านกัเรียนท่ี
ได้รับการสอนปกต ิอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
  สําหรับการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัเห็นว่า การจดัการเรียนการสอนแบบวิธีการจดัการเรียนรู้แบบ
แผนท่ีความคิด (Mind Mapping) ผู้วิจยัได้ศกึษาขัน้ตอนการสอนโดยใช้แผนผงัมโนทศัน์จากงานวิจยั
ของ ลออ  อางนานนท์ (2542: 7) และศกึษาขัน้ตอนการสร้างแผนผงัมโนทศัน์ของโนแวค (Novak 
1980; อ้างอิงจาก ลออ อางนานนท์. 2542: 26 - 29) และอลัท์ (Ault. 1985: 38 - 44; อ้างอิงจาก  
ศิริพร ทเุครือ. 2544: 28 - 29) มาประยกุต์เป็นขัน้ตอนวิธีสอนแบบวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนผงั
ความคดิ (Mind Mapping) ในการวิจยั ดงันี ้
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 จากการศกึษาแนวคดิหลกัการและผลการวิจยัท่ีเก่ียวข้องดงักลา่วข้างต้น ผู้วิจยัได้ กําหนด
กรอบแนวคดิในการวิจยั ดงัภาพประกอบ 1 ดงันี ้
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิของการวิจยั 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
  1. เป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนโดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคดิ 
(Mind Mapping) 
  2. เป็นแนวทางในการพฒันาปรับปรุงการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัพฒันาการเรียนรู้ 
ของนกัเรียน 
  3. เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนกลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและ
วฒันธรรม 
 

วิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ี
ความคดิ (Mind Mapping) 
1. ขัน้สร้างประสบการณ์ 

2. ขัน้สะท้อนความคดิ และ   
    อภิปราย 

3. ขัน้สร้างความคดิรวบยอด 

4. ขัน้ประยกุต์แนวคดิ 

ตวัแปรอสิระ ตวัแปรตาม 

 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง

เศรษฐศาสตร์ 
ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
 ในการศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการศกึษาผลการสอนโดยแบบวิธีการจดัการ
เรียนรู้แบบแผนผงัความคิด (Mind Mapping) ท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาสงัคมศกึษา ศาสนา 
และวฒันธรรม ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ผู้วิจยัได้ศกึษา
ค้นคว้าเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง โดยได้ลําดบัเนือ้หาท่ีเป็นสาระสําคญั ดงัตอ่ไปนี ้
 1. หลกัสตูรประถมศกึษา พทุธศกัราช 2551 
 2. การจดัการเรียนรู้แบบแผนผงัความคดิ (Mind Mapping) 
  1.1 ความหมายของแผนผงัความคดิ 
  1.2 หลกัการทําแผนผงัความคดิ (Mind Mapping) 
  1.3 รูปแบบของแผนผงัความคดิ 
  1.4 ประโยชน์ของการใช้แผนผงัความคดิ 
  1.5 การใช้กิจกรรมแผนผงัความคดิประกอบการเรียนการสอน 
 3. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
  3.1  งานวิจยัในประเทศ 
  3.2  งานวิจยัตา่งประเทศ 
 
หลักสูตรประถมศกึษา พุทธศักราช 2551 
  กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต และหลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  
พุทธศักราช 2551  
 การจัดหลักสูตรกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตในระดับประถมศึกษา เป็นการจัด
ประสบการณ์พืน้ฐานท่ีจําเป็น เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้าใจชีวิตของตนเอง เข้าใจธรรมชาติท่ีอยู่แวดล้อมตนเอง
ทัง้ทางสงัคม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มองเห็นความสมัพนัธ์ระหว่างตนเองและสงัคมมีความคิด 
สติปัญญา คา่นิยม สามารถแก้ปัญหา พฒันาและปรับปรุงชีวิตของตนเอง ครอบครัว และสิ่งแวดล้อม 
ไปสูจ่ดุหมายปลายทางอนัชอบธรรม 

  หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานเป็นหลกัสตูรท่ีใช้ในการจดัการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาผู้ เรียน
ในระดบัการศกึษาท่ีต่ํากว่าอดุมศกึษา โดยมุ่งหวงัให้ผู้ เรียนมีความสมบรูณ์ทัง้ด้านร่างกาย จิตใจ และ
สติปัญญา อีกทัง้มีความรู้และทกัษะท่ีจําเป็นสําหรับการดํารงชีวิต และมีคณุภาพได้มาตรฐานสากล
เพ่ือการแข่งขนัในยคุปัจจบุนั หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานประกอบด้วยส่วนสําคญั คือ หลกัสตูร
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แกนกลาง ส่วนท่ีเก่ียวข้องกบัสภาพชุมชนและท้องถ่ิน และส่วนท่ีสถานศึกษาพฒันาเพิ่มเติมให้
สอดคล้องกบัความต้องการของตนเอง 
  หลกัสตูรแกนกลาง การศกึษาขัน้พืน้ฐาน (กระทรวงศกึษาธิการ. 2551: 11) ได้ให้ความหมาย 
ไว้ ดงันี ้
  1) หลักสูตรแกนกลาง เป็นหลกัสตูรในส่วนท่ีกําหนดโดยหน่วยงานส่วนกลาง (สพฐ.) 
เพ่ือให้ทกุโรงเรียนในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ใช้ในการจดัการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาผู้ เรียนทกุคน
หลกัสตูรแกนกลางระบุสิ่งท่ีจําเป็นสําหรับพฒันาเยาวชนไทยทุกคนให้เป็นพลเมืองดีของชาติ และ
สามารถดํารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีความสขุ ก้าวทนัตอ่การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สงัคม ความเจริญ
ทางวิทยาการในโลกยคุปัจจบุนั องค์ประกอบสําคญัของหลกัสตูรแกนกลาง ได้แก่ วิสยัทศัน์ หลกัการ
จดุหมาย สมรรถนะสําคญัของผู้ เรียน คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดั
สาระการเรียนรู้แกนกลาง โครงสร้างเวลาเรียนพืน้ฐาน และเกณฑ์การวดัประเมินผลกลาง 
  2) ส่วนที่เก่ียวข้องกับสภาพชุมชนและท้องถิ่น จดัทําโดยสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา 
หรือหน่วยงานท่ีรับผิดชอบระดบัท้องถ่ิน ซึ่งหน่วยงานดงักล่าวต้องเป็นหลกัในการประสานความ
ร่วมมือระหว่างโรงเรียนและชุมชน ในการจดัทําเอกกรอบหลกัสตูรระดบัท้องถ่ิน ซึ่งมีข้อมลูสําคญั
เก่ียวกบัเป้าหมาย/จุดเน้นในการพฒันาผู้ เรียนในท้องถ่ิน สาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน และการประเมิน
คณุภาพผู้ เรียนระดบัท้องถ่ิน ทัง้นีไ้มจํ่าเป็นต้องกําหนดมาตรฐานการเรียนรู้เพิ่มเตมิในระดบัท้องถ่ิน 
  3) ส่วนที่สถานศึกษาพัฒนาเพิ่มเติม เพ่ือให้สอดคล้องเหมาะสมกับจุดเน้นของ
สถานศกึษาความสนใจ ความต้องการและความถนดัของผู้ เรียน หรือเพ่ือพฒันาศกัยภาพของผู้ เรียน
ในระดบัสงูทัง้นีไ้มจํ่าเป็นต้องกําหนดมาตรฐานการเรียนรู้เพิ่มเตมิ 
  จากแนวความคิด ความหมายของการนํา หลกัสตูรไปใช้ท่ีกลา่วมานัน้ มีอยู่หลายแง่มมุทัง้นี ้
ยอ่มขึน้อยูก่บัผู้ปฏิบตัหิรือผู้ศกึษาท่ีจะให้ความสนใจขอบเขตของการใช้หลกัสตูรในวงกว้างหรือวงแคบ 
แต่ไม่ว่าจะเป็นความหมายในลกัษณะใดก็ตามสดุท้ายก็มีเป้าหมายเดียวกนั นัน่คือการดําเนินการ
จัดการเรียนการสอนให้กับผู้ เรียนได้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลสูงสุดบรรลุตาม
จดุมุ่งหมายท่ีหลกัสตูรกําหนดไว้ จึงพอสรุปได้ว่า การนํา หลกัสตูรไปใช้เป็นภารกิจของโรงเรียนท่ีนํา
หลกัสตูรไปสู่การปฏิบตัิจริงตามเจตนารมณ์ ให้บรรลวุตัถปุระสงค์โดยมีครูและผู้บริหารเป็นบุคคล
สําคญัในการดํา เนินการท่ีจะทํา ให้การนํา หลกัสตูรไปใช้ในระดบัโรงเรียนได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 
  หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มีหลกัการท่ีสําคญั ดงันี ้
 1. เป็นหลกัสตูรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการ
เรียนรู้เป็นเป้าหมายสําหรับพฒันาเดก็และเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคณุธรรมบนพืน้ฐาน
ของความเป็นไทยควบคูก่บัความเป็นสากล 
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 2. เป็นหลกัสตูรการศกึษาเพ่ือปวงชน ท่ีประชาชนทกุคนมีโอกาสได้รับการศกึษาอย่างเสมอ
ภาคและมีคณุภาพ 
 3. เป็นหลกัสตูรการศกึษาท่ีสนองการกระจายอํานาจให้สงัคมมีสว่นร่วมในการจดัการศกึษา
ให้สอดคล้องกบัสภาพและความต้องการของท้องถ่ิน 
 4. เป็นหลกัสตูรการศกึษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุน่ทัง้ด้านสาระการเรียนรู้ เวลา และการจดัการ
เรียนรู้ 
 5. เป็นหลกัสตูรการศกึษาท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั 
 6. เป็นหลกัสตูรการศึกษา สําหรับ การศกึษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั 
ครอบคลมุทกุกลุม่เป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
 
 จุดหมาย 
 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มุ่งพฒันาผู้ เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสขุมี
ศกัยภาพในการศกึษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเป็นจดุหมายเพ่ือให้เกิดกบัผู้ เรียน เม่ือจบ
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน ดงันี ้
 1. มีคณุธรรม จริยธรรม และคา่นิยมท่ีพงึประสงค์ เห็นคณุคา่ของตนเอง มีวินยัและปฏิบตัิ
ตนตามหลกัธรรมของพระพทุธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2. มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคดิ การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมี
ทกัษะชีวิต 
 3. มีสขุภาพกายและสขุภาพจิตท่ีดี มีสขุนิสยั และรักการออกกําลงักาย 
 4. มีความรักชาต ิมีจิตสํานกึในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวิถีชีวิตและ 
การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 
 5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา
สิง่แวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุง่ทําประโยชน์และสร้างสิง่ท่ีดีงามในสงัคม และอยูร่่วมกนัในสงัคมอยา่ง
มีความสขุ 
 
 สมรรถนะสาํคัญของผู้เรียน 
  ในการพฒันาผู้ เรียนตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มุง่พฒันาผู้ เรียนให้มี
สมรรถนะสําคญั 5 ประการ ดงันี ้
 1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและสง่สาร มีวฒันธรรมในการใช้
ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สกึ และทศันะของตนเองเพ่ือแลกเปล่ียนข้อมลู
ข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาตนเองและสงัคม รวมทัง้การเจรจาตอ่รอง
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เพ่ือขจดัและลดปัญหาความขดัแย้งต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมลูข่าวสารด้วยหลกัเหตผุลและ
ความถกูต้องตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีมีตอ่ตนเอง
และสงัคม 
      2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสงัเคราะห์ การคิด
อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือนําไปสูก่ารสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศเพ่ือการตดัสนิใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมได้อยา่งเหมาะสม 
     3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอปุสรรคตา่งๆ ท่ี
เผชิญได้อย่างถกูต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลกัเหตผุล คณุธรรมและข้อมลูสารสนเทศ เข้าใจ
ความสมัพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตกุารณ์ตา่ง ๆ ในสงัคม แสวงหาความรู้ ประยกุต์ความรู้มา
ใช้ในการป้องกนัและแก้ไขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบ ท่ีเกิดขึน้
ตอ่ตนเอง สงัคมและสิง่แวดล้อม 
      4. ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต เป็นความสามารถในการนํากระบวนการตา่งๆ ไปใช้ใน
การดําเนินชีวิตประจําวนั การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อยา่งตอ่เน่ือง การทํางาน และการอยูร่่วมกนั
ในสงัคมด้วยการสร้างเสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหว่างบคุคล การจดัการปัญหาและความขดัแย้งตา่งๆ 
อย่างเหมาะสม การปรับตวัให้ทนักบัการเปล่ียนแปลงของสงัคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จกั 
หลีกเล่ียงพฤตกิรรมไมพ่งึประสงค์ท่ีสง่ผลกระทบตอ่ตนเองและผู้ อ่ืน 
      5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยีด้าน
ตา่งๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพฒันาตนเองและสงัคม ในด้านการเรียนรู้ การ
ส่ือสารการทํางาน การแก้ปัญหา อยา่งสร้างสรรค์ ถกูต้อง เหมาะสม และมีคณุธรรม 
 
 คุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
     ในการพฒันาผู้ เรียนตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มุง่พฒันาผู้ เรียนให้มี
คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนในสงัคมได้อยา่งมีความสขุ ทัง้ในฐานะ
พลเมืองไทยและพลโลก ดงันี ้
     1. รักชาต ิศาสน์ กษัตริย์ 
      2. ซื่อสตัย์สจุริต 
      3. มีวินยั 
      4. ใฝ่เรียนรู้ 
      5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
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     6. มุง่มัน่ในการทํางาน 
      7. รักความเป็นไทย 
      8. มีจิตสาธารณะ 
 นอกจากนี ้สถานศกึษาสามารถกําหนดคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์เพิม่เตมิให้สอดคล้องตาม
บริบทและจดุเน้นของตนเอง 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
      การพฒันาผู้ เรียนให้เกิดความสมดลุ ต้องคํานงึถงึหลกัพฒันาการทางสมอง และพหปัุญญา
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน จงึกําหนดให้ผู้ เรียนเรียนรู้ 8 กลุม่สาระการเรียนรู้ ดงันี ้
      1. ภาษาไทย 
      2. คณิตศาสตร์ 
      3. วิทยาศาสตร์ 
      4. สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
      5. สขุศกึษาและพลศกึษา 
      6. ศลิปะ 
      7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
      8. ภาษาตา่งประเทศ 
 ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําคญัของการ
พฒันาคณุภาพผู้ เรียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบสุิ่งท่ีผู้ เรียนพงึรู้และปฏิบตัิได้ และมีคณุลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์  อย่างไร เม่ือจบการศกึษาขัน้พืน้ฐาน นอกจากนัน้มาตรฐานการเรียนรู้ยงัเป็นกลไกสําคญัใน
การขบัเคลื่อนพฒันาการศกึษาทัง้ระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่าต้องการอะไร
จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทัง้เป็นเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพ่ือการประกนัคณุภาพ
การศกึษาโดยใช้ระบบการประเมินคณุภาพภายในและการประเมินคณุภาพภายนอก ซึง่รวมถึงการ
ทดสอบระดบัเขตพืน้ท่ีการศกึษา และการทดสอบระดบัชาติ ระบบการตรวจสอบเพ่ือประกนัคณุภาพ
ดงักลา่วเป็นสิ่งสําคญัท่ีช่วยสะท้อนภาพการจดัการศกึษาว่าสามารถพฒันาผู้ เรียนให้มีคณุภาพตามท่ี
มาตรฐานการเรียนรู้กําหนดเพียงใด 
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 ตวัชีวั้ด 
  ตวัชีว้ดัระบสุิ่งท่ีนกัเรียนพึงรู้และปฏิบตัิได้ รวมทัง้คณุลกัษณะของผู้ เรียนในแต่ละระดบัชัน้ 
ซึ่งสะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม นําไปใช้ในการ
กําหนดเนือ้หา จดัทําหน่วยการเรียนรู้ จดัการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์สําคญัสําหรับการวดั
ประเมินผลเพ่ือตรวจสอบคณุภาพผู้ เรียน 
    1. ตวัชีว้ดัชัน้ปี เป็นเป้าหมายในการพฒันาผู้ เรียนแต่ละชัน้ปีในระดบัการศกึษาภาคบงัคบั 
(ประถมศกึษาปีท่ี 1 – มธัยมศกึษาปีท่ี 3) 
    2. ตวัชีว้ดัช่วงชัน้ เป็นเป้าหมายในการพฒันาผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 
(มธัยมศกึษาปีท่ี 4- 6) 
    หลกัสตูรได้มีการกําหนดรหสักํากบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดั เพ่ือความเข้าใจและให้
ส่ือสารตรงกนั ดงันี ้
    ว 1.1 ป. 1/2 
   ป 1/2 ตวัชีว้ดัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ข้อท่ี 2 
    1.1 สาระท่ี 1 มาตรฐานข้อท่ี 1 
    ว กลุม่สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
  ต 2.3 ม.4-6/ 3 
    ม 4-6/3 ตวัชีว้ดัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ข้อท่ี 3 
    2.3 สาระท่ี 2 มาตรฐานข้อท่ี 3 
    ต กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ 
 
 สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย องค์ความรู้ ทกัษะหรือกระบวนการเรียนรู้ และคณุลกัษณะ   
อนัพงึประสงค์ ซึง่กําหนดให้ผู้ เรียนทกุคนในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานจําเป็นต้องเรียนรู้ โดยแบง่เป็น 
8 กลุม่สาระการเรียนรู้ ดงันี ้

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเกณฑ์ในการกําหนด
คุณภาพของผู้ เรียนเม่ือเรียนจบการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ซึ่งกําหนดไว้เฉพาะส่วนท่ีจําเป็น สําหรับเป็น
พืน้ฐานในการดํารงชีวิตให้มีคณุภาพ สําหรับสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ตามความสามารถ  ความถนดั  
และความสนใจของผู้ เรียน สถานศึกษาสามารถพัฒนาเพิ่มเติมได้ สาระและมาตรฐานการเรียนรู้
การศกึษาขัน้พืน้ฐานมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
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 สังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 มาตรฐาน ส 1.1:  เข้าใจประวตั ิความสําคญั หลกัธรรมของพระพทุธศาสนา หรือศาสนาท่ี
ตนนบัถือ สามารถนําหลกัธรรมของศาสนามาเป็นหลกัปฏิบตัใินการอยูร่่วมกนั 
 มาตรฐาน ส 1.2:  ยดึมัน่ในศีลธรรม การกระทําความดี มีคา่นิยมท่ีดีงาม และศรัทธาใน
พระพทุธศาสนา หรือ ศาสนาท่ีตนนบัถือ 
 มาตรฐาน ส 1.3:  เข้าใจประวตั ิความสําคญั หลกัธรรมของพระพทุธศาสนา หรือศาสนาท่ี
ตนนบัถือ คา่นิยมท่ีดีงาม และสามารถนําไปประยกุต์ใช้ในการพฒันาตน บําเพ็ญประโยชน์ตอ่สงัคม 
สิง่แวดล้อม เพ่ือการอยูร่่วมกนัได้อยา่งสนัตสิขุ 
 
 สาระที่ 2 : ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 มาตรฐาน ส 2.1:  ปฏิบตัตินตามหน้าท่ีของการเป็นพลเมืองท่ีดี ตามกฎหมาย ประเพณีและ
วฒันธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูร่่วมกนัในสงัคมไทยและสงัคมโลกอยา่งสนัตสิขุ 
 มาตรฐาน ส 2.2:  เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสงัคมปัจจบุนั ยดึมัน่ ศรัทธา และ
ธํารงรักษาไว้ซึง่การปกครองระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 
 
 สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร์ 
 มาตรฐาน ส 3.1:  เข้าใจและสามารถบริหารจดัการทรัพยากรในการผลติ และการบริโภค 
การใช้ทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจํากดัได้อยา่งมีประสทิธิภาพและคุ้มคา่ รวมทัง้เศรษฐกิจอยา่งพอเพียง 
เพ่ือการดํารงชีวิตอยา่งมีดลุยภาพ 
 มาตรฐาน ส 3.2:  เข้าใจระบบ และสถาบนัทางเศรษฐกิจตา่ง ๆ ความสมัพนัธ์ของระบบ
เศรษฐกิจและความจําเป็นของการร่วมมือกนัทางเศรษฐกิจในสงัคมโลก 
 
 สาระที่ 4 : ประวัตศิาสตร์ 
 มาตรฐาน ส 4.1:  เข้าใจความหมาย ความสําคญัของเวลา และยคุสมยัทางประวตัศิาสตร์ 
สามารถใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์บนพืน้ฐานของความเป็นเหตเุป็นผลมาวิเคราะห์เหตกุารณ์ตา่ง ๆ 
อยา่งเป็นระบบ 
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 มาตรฐาน ส 4.2:  เข้าใจพฒันาการของมนษุยชาตจิากอดีตถึงปัจจบุนั ในแง่ความสมัพนัธ์
และการเปล่ียนแปลงของเหตกุารณ์อยา่งตอ่เน่ือง ตระหนกัถงึความสําคญัและสามารถวิเคราะห์
ผลกระทบท่ีเกิดขึน้ 
 มาตรฐาน ส 4.3:  เข้าใจความเป็นมาของชาตไิทย วฒันธรรม ภมูิปัญญาไทย มีความภมูิใจ
และธํารงความเป็นไทย 
  
 สาระที่ 5 : ภมูิศาสตร์ 
 มาตรฐาน ส 5.1:  เข้าใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ ตระหนกัความสมัพนัธ์ของสรรพสิง่ท่ี
ปรากฏในระวางท่ี ซึง่มีผลตอ่กนัและกนัในระบบของธรรมชาต ิใช้แผนท่ีและเคร่ืองมือทางภมูิศาสตร์ 
ในการค้นหาข้อมลู ภมูิสารสนเทศ อนัจะนําไปสูก่ารใช้ และการจดัการอยา่งมีประสทิธิภาพ 
 มาตรฐาน ส 5.2:  เข้าใจปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งมนษุย์กบัสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีก่อให้ 
เกิดการสร้างสรรค์วฒันธรรมและมีจิตสํานกึ อนรัุกษ์ ทรัพยากร และสิง่แวดล้อมเพ่ือการพฒันาท่ียัง่ยืน 
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                                       องค์ความรู้ ทกัษะ สาํคัญ 
                                                และคุณลักษณะ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  2  แผนภมู ิองค์ความรู้ ทกัษะสําคญัและคณุลกัษณะ 8 กลุม่สาระการเรียนรู้ 
 

ท่ีมา:  การบริหารจดัการหลกัสตูรระดบัสถานศกึษา กระทรวงศกึษาธิการ. (2551: 17-29)   

ภาษาไทย : ความรู้ ทกัษะ 
และวฒันธรรมการใช้ภาษา 
เพ่ือการส่ือสาร ความช่ืนชม 
การเห็นคณุคา่ ภมูิปัญญา 
ไทยและภมูิใจในภาษา
ประจําชาต ิ

คณิตศาสตร์   ไปใช้ใน 
การแก้ปัญหา การดําเนินชีวติและ
ศกึษาตอ่ การมีเหตมีุผลมีเจตคต ิ  
ท่ีดีตอ่คณิตศาสตร์พฒันาการคดิ
อยา่งเป็นระบบ 
 

วิทยาศาสตร์ : การนําความรู้และ
กระบวนการ  ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้
ในการศกึษา ค้นคว้าหาความรู้และ
แก้ปัญหาอยา่งเป็นระบบ การคดิ  
อยา่งเป็นเหตเุป็นผลคดิวิเคราะห์      
คดิสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ 

ภาษาต่างประเทศ : 
ความรู้ทกัษะ เจตคต ิ      
และวฒันธรรม การใช้
ภาษาตา่งประเทศในการ
ส่ือสาร การแสวงหาความรู้
และการประกอบอาชีพ 

ศิลปะ : ความรู้และทกัษะ
ในการคดิริเร่ิม จินตนาการ 
สร้างสรรค์งานศลิปะ 
สนุทรียภาพและการเห็น 
คณุคา่ทางศลิปะ 
 

สังคมศกึษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม 
: การอยูร่่วมกนัในสงัคม 
ไทยและสงัคมโลกอยา่ง
สนัตสิขุ การเป็นพลเมืองดี
ศรัทธาในหลกัธรรมของ
ศาสนาการเห็นคณุคา่ของ
ทรัพยากรและสิง่แวดล้อม 
ความรักชาต ิและภมูิใจ 
ในความเป็นไทย 
 

การงานอาชีพและ
เทคโนโลย ี:  ความรู้ 
ทกัษะ และเจตคติ 
ในการทํางาน การจดัการ 
การดํารงชีวิต การประกอบ
อาชีพและการใช้เทคโนโลยี 
 

สุขศึกษาและพลศกึษา : 
ความรู้ทกัษะและเจตคตใิน
การสร้างเสริมสขุภาพ
พลานามยัของตนเองและ 
ผู้ อ่ืน การป้องกนัและปฏิบตัิ
ตอ่สิง่ตา่งๆ ท่ีมีผลตอ่
สขุภาพอยา่งถกูวธีิและ
ทกัษะในการดําเนินชีวิต 
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 ระดบัการศึกษา 
      หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน จดัเป็น 3 ระดบั ดงันี ้
      1. ระดบัประถมศกึษา (ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 - 6) การศกึษาระดบันีเ้ป็นช่วงแรกของ
การศกึษาภาคบงัคบั มุ่งเน้นทกัษะพืน้ฐานด้านการอ่าน การเขียน การคิดคํานวณ ทกัษะการคิด
พืน้ฐานการติดต่อส่ือสาร กระบวนการเรียนรู้ทางสงัคม และพืน้ฐานความเป็นมนษุย์ การพฒันา
คณุภาพชีวิตอยา่งสมบรูณ์และสมดลุทัง้ในด้านร่างกาย สตปัิญญา อารมณ์ สงัคม และวฒันธรรม โดย
เน้นจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
    2. ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 - 3) เป็นช่วงสดุท้ายของการศกึษาภาค
บงัคบั มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้สํารวจความถนดัและความสนใจของตนเอง สง่เสริมการพฒันาบคุลิกภาพ
สว่นตน มีทกัษะในการคิดวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์ และคิดแก้ปัญหา มีทกัษะในการดําเนินชีวิต มี
ทกัษะการใช้เทคโนโลยีเพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบต่อสงัคม มีความสมดลุทัง้
ด้านความรู้ความคิด ความดีงาม และมีความภมูิใจในความเป็นไทย ตลอดจนใช้เป็นพืน้ฐานในการ
ประกอบอาชีพหรือการศกึษาตอ่ 
    3. ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 - 6) การศกึษาระดบันีเ้น้นการเพิ่มพนู
ความรู้และทกัษะเฉพาะด้าน สนองตอบความสามารถ ความถนดั และความสนใจของผู้ เรียนแตล่ะคน
ทัง้ด้านวิชาการและวิชาชีพ มีทกัษะในการใช้วิทยาการและเทคโนโลยี ทกัษะกระบวนการคิดขัน้สงู 
สามารถนําความรู้ไปประยกุต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการศกึษาตอ่และการประกอบอาชีพ มุ่งพฒันาตน
และประเทศตามบทบาทของตน สามารถเป็นผู้ นํา และผู้ให้บริการชมุชนในด้านตา่ง ๆ 
  
 การจัดเวลาเรียน 
       หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ได้กําหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียนขัน้ต่ําสําหรับ
กลุม่สาระการเรียนรู้ 8 กลุม่ และกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน ซึง่สถานศกึษาสามารถเพิ่มเติมได้ตามความ
พร้อมและจดุเน้น โดยสามารถปรับให้เหมาะสมตามบริบทของสถานศกึษาและสภาพของผู้ เรียน ดงันี ้
 1. ระดบัชัน้ประถมศกึษา (ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 - 6) ให้จดัเวลาเรียนเป็นรายปี โดยมีเวลา
เรียนวนัละ ไมเ่กิน 5 ชัว่โมง 
 2. ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 - 3) ให้จดัเวลาเรียนเป็นรายภาค มี
เวลาเรียนวนัละไม่เกิน 6 ชัว่โมง คิดนํา้หนกัของรายวิชาท่ีเรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 ชัว่โมงตอ่
ภาคเรียนมีคา่นํา้หนกัวิชา เท่ากบั 1 หน่วยกิต (นก.) 
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 3. ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 - 6) ให้จดัเวลาเรียนเป็นรายภาค มี
เวลาเรียน วนัละไม่น้อยกว่า 6 ชัว่โมง คิดนํา้หนกัของรายวิชาท่ีเรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 ชัว่โมง
ตอ่ภาคเรียน มีคา่นํา้หนกัวิชา เท่ากบั 1 หน่วยกิต (นก.) 
 
 โครงสร้างเวลาเรียน 
      หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กําหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียน ดงันี ้
 การกําหนดโครงสร้างเวลาเรียนพืน้ฐาน และเพิ่มเตมิ สถานศกึษาสามารถดําเนินการดงันี ้
ระดบัประถมศึกษา สามารถปรับเวลาเรียนพืน้ฐานของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้ตามความ
เหมาะสม ทัง้นี ้ ต้องมีเวลาเรียนรวมตามท่ีกําหนดไว้ในโครงสร้างเวลาเรียนพืน้ฐาน และผู้ เรียนต้องมี
คณุภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดัท่ีกําหนด ระดบัมธัยมศกึษา ต้องจดัโครงสร้างเวลาเรียน
พืน้ฐานให้เป็นไปตามท่ีกําหนดและสอดคล้องกบัเกณฑ์การจบหลกัสตูรสําหรับเวลาเรียนเพิ่มเติม ทัง้
ในระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษาให้จดัเป็นรายวิชาเพิ่มเติมหรือกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน โดย
พิจารณาให้สอดคล้องกบัความพร้อม จดุเน้นของสถานศกึษาและเกณฑ์ 
 การจบหลกัสตูร เฉพาะระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1-3 สถานศึกษาอาจจดัให้เป็นเวลา
สําหรับสาระการเรียนรู้พืน้ฐานในกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทยและกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
กิจกรรมพฒันาผู้ เรียนท่ีกําหนดไว้ในชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ถึงมธัยมศกึษาปีท่ี 3 ปีละ 120ชัว่โมง และ
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4-6 จํานวน 360 ชัว่โมงนัน้ เป็นเวลาสําหรับปฏิบตัิกิจกรรมแนะแนวกิจกรรม
นกัเรียน และกิจกรรมเพ่ือสงัคมและสาธารณะประโยชน์ ในส่วนกิจกรรมเพ่ือสงัคมและสาธารณะ
ประโยชน์ให้สถานศกึษาจดัสรรเวลาให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตักิิจกรรม ดงันี ้
 ระดบัประถมศกึษา (ป.1-6) รวม 6 ปี จํานวน 60 ชัว่โมง 
 ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น (ม.1-3) รวม 3 ปี จํานวน 45 ชัว่โมง 
 ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย (ม.4-6) รวม 3 ปี จํานวน 60 ชัว่โมง 
 การจัดการศึกษาสําหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะการจัดการศึกษาบางประเภทสําหรับ
กลุม่เป้าหมายเฉพาะ เช่น การศกึษาเฉพาะทาง การศกึษาสําหรับผู้ มีความสามารถพิเศษ การศกึษา
ทางเลือก การศกึษาหรับผู้ ด้อยโอกาส การศกึษาตามอธัยาศยัสามารถนําหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พืน้ฐานไปปรับใช้ได้ตามความเหมาะสม กบัสภาพและบริบทของแต่ละกลุ่มเป้าหมาย โดยให้มี
คณุภาพตามมาตรฐานท่ีกําหนด ทัง้นีใ้ห้เป็นไปตามหลกัเกณฑ์และวิธีการท่ีกระทรวงศึกษาธิการ
กําหนด 
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 การจัดการเรียนรู้ 
 การจดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการสําคญัในการนําหลกัสตูรสูก่ารปฏิบตัิ หลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน เป็นหลกัสตูรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะสําคญัและคณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค์ของผู้ เรียน เป็นเป้าหมายสําหรับพฒันาเดก็และเยาวชน 
 ในการพัฒนาผู้ เรียนให้มีคุณสมบัติตามเป้าหมายหลักสูตร ผู้ สอนพยายามคัดสรร
กระบวนการเรียนรู้ จดัการเรียนรู้โดยช่วยให้ผู้ เรียนเรียนรู้ผ่านสาระท่ีกําหนดไว้ในหลกัสตูร 8 กลุ่ม   
สาระการเรียนรู้ รวมทัง้ปลกูฝังเสริมสร้างคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ พฒันาทกัษะต่างๆ อนัเป็น 
สมรรถนะสําคญัให้ผู้ เรียนบรรลตุามเป้าหมาย 
    1. หลกัการจดัการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้ เรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้สมรรถนะ
สําคญั และคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ตามท่ีกําหนดไว้ในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน โดย
ยดึหลกัว่า ผู้ เรียนมีความสําคญัท่ีสดุ เช่ือว่าทกุคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ ยึด
ประโยชน์ท่ีเกิดกับผู้ เรียน กระบวนการจดัการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้ เรียน สามารถพฒันาตาม
ธรรมชาตแิละเตม็ตามศกัยภาพ คํานงึถึงความแตกตา่งระหวา่งบคุคลและพฒันาการทางสมอง เน้นให้
ความสําคญัทัง้ความรู้ และคณุธรรม 
    2. กระบวนการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคัญ ผู้ เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย เป็นเคร่ืองมือท่ีจะนําพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลกัสตูร กระบวนการเรียนรู้ท่ีจําเป็น
สําหรับผู้ เรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบรูณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด  
กระบวนการทางสงัคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบตั ิลงมือทําจริง กระบวนการจดัการ กระบวนการวิจยั กระบวนการ
เรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพฒันาลกัษณะนิสยักระบวนการเหล่านีเ้ป็นแนวทางในการ
จดัการเรียนรู้ท่ีผู้ เรียนควรได้รับการฝึกฝน พฒันาเพราะจะสามารถช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี 
บรรลเุป้าหมายของหลกัสตูร ดงันัน้ ผู้สอนจึงจําเป็นต้องศกึษาทําความเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้
ตา่งๆ เพ่ือให้สามารถเลือกใช้ในการจดักระบวนการเรียนรู้ได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 
    3. การออกแบบการจดัการเรียนรู้ 
 ผู้สอนต้องศกึษาหลกัสตูรสถานศกึษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั สมรรถนะ 
สําคญัของผู้ เรียน คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผู้ เรียน แล้วจึง
พิจารณาออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวดั
และประเมินผล เพ่ือให้ผู้ เรียนได้พฒันาเตม็ตามศกัยภาพและบรรลตุามเป้าหมายท่ีกําหนด 
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 4. บทบาทของผู้สอนและผู้ เรียน 
      การจดัการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้ เรียนมีคณุภาพตามเป้าหมายของหลกัสตูร ทัง้ผู้สอนและผู้ เรียน
ควรมีบทบาท ดงันี ้
      4.1 บทบาทของผู้สอน 
   1) ศึกษาวิเคราะห์ผู้ เรียนเป็นรายบุคคล แล้วนําข้อมลูมาใช้ในการวางแผนการ
จดัการเรียนรู้ ท่ีท้าทายความสามารถของผู้ เรียน 
   2) กําหนดเป้าหมายท่ีต้องการให้เกิดขึน้กับผู้ เรียน ด้านความรู้และทักษะ
กระบวนการท่ีเป็นความคดิรวบยอด หลกัการ และความสมัพนัธ์ รวมทัง้คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   3) ออกแบบการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างระหว่างบคุคล
และพฒันาการทางสมอง เพ่ือนําผู้ เรียนไปสูเ่ป้าหมาย 
   4) จดับรรยากาศท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ และดแูลช่วยเหลือผู้ เรียนให้เกิดการเรียนรู้ 
   5) จัดเตรียมและเลือกใช้ส่ือให้เหมาะสมกับกิจกรรม นําภูมิปัญญาท้องถ่ิน
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมมาประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอน 
   6) ประเมินความก้าวหน้าของผู้ เรียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เหมาะสมกับ
ธรรมชาตขิองวิชาและระดบัพฒันาการของผู้ เรียน 
   7) วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซอ่มเสริมและพฒันาผู้ เรียน รวมทัง้ปรับปรุง 
การจดัการเรียนการสอนของตนเอง 
  4.2 บทบาทของผู้ เรียน 
   1) กําหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
   2) เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหลง่การเรียนรู้ วิเคราะห์ สงัเคราะห์ข้อความรู้  
ตัง้คําถาม คดิหาคําตอบหรือหาแนวแก้ปัญหาด้วยวิธีการตา่ง ๆ 
   3) ลงมือปฏิบตัจิริง สรุปสิง่ท่ีได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และนําความรู้ไปประยกุต์ใช้ใน 
สถานการณ์ตา่งๆ 
   4) มีปฏิสมัพนัธ์ ทํางาน ทํากิจกรรมร่วมกบักลุม่และครู 
   5) ประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอยา่งตอ่เน่ือง 
 
 แนวคดิ หลักการ หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
 หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ปรับปรุงและพฒันาจาก
หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2544 เพ่ือแก้ไขปัญหาอปุสรรคท่ีเกิดขึน้ในการใช้หลกัสตูรท่ี
ผ่านมาและเพ่ือช่วยให้การจดัทําหลกัสตูรสถานศึกษา และการจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนมี
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ประสิทธิภาพยิ่งขึน้   หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ยดึหลกัการและ
แนวคิดสําคญัคือ มีมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายในการพฒันาผู้ เรียน (Standards-based 
curriculum) โดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานมีบทบาทหน้าท่ีในการกําหนด
มาตรฐานการเรียนรู้ขึน้ มาตรฐานการเรียนรู้มีความสําคญัสําหรับทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้องเช่นเดียวกับ
หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2544  แตกํ่าหนดตวัชีว้ดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง เพ่ือให้
ชดัเจนและสะดวกในการจดัการเรียนการสอนและประเมินผลการเรียนรู้ 
 ผู้ เรียน - มาตรฐานการเรียนรู้ช่วยให้ผู้ เรียนทราบถึงสิ่งท่ีตนต้องรู้และปฏิบตัิได้ รวมทัง้
คณุลกัษณะสําคญั ซึง่เป็นสิง่ท้าทาย กระตุ้นให้ผู้ เรียนมีความพยายามท่ีจะก้าวไปให้ถึงจดุนัน้ 
 ผู้สอน - มาตรฐานการเรียนรู้เป็นกรอบและแนวทางในการสร้างหลกัสตูร ออกแบบการเรียน
การสอนและการประเมินผลทําให้ทราบว่าอะไรเป็นสิ่งสําคญัท่ีนกัเรียนควรจะรู้ และปฏิบตัิได้  ชมุชน 
ท้องถ่ิน และระดบัชาต-ิ มาตรฐานการเรียนรู้เป็นความคาดหวงัทางการศกึษาท่ีตัง้ไว้ร่วมกนั ช่วยให้ทกุ
ฝ่ายท่ีเก่ียวข้องส่ือสารเข้าใจตรงกนัเก่ียวกบัหลกัสตูร ทําให้บคุคลและ ส่วนตา่งๆในระบบการศกึษา
ทํางานร่วมกนัในการวางแผนพฒันาการศกึษาให้มีประสิทธิภาพและมีทิศทางท่ีชดัเจนยิ่งขึน้ด้วยเหตนีุ ้
ในการจดัทํา หลกัสตูรการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาผู้ เรียนไปสูม่าตรฐาน ครูผู้สอนและผู้ มีสว่นเก่ียวข้อง
ในการจดัทํา หลกัสตูร จํา เป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจเร่ืองมาตรฐานและกระบวนการพฒันา
หลกัสตูรอิงมาตรฐานเป็นอยา่งดี 
       
 ประเดน็เปล่ียนแปลงสาํคัญของหลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐานพุทธศักราช 2551  
 หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (ฉบบัปรับปรุง) ยงัคงยดึมาตรฐานการเรียนรู้ และหลกัการเดมิ 
แตมี่การเปล่ียนแปลงเพ่ือให้เกิดความชดัเจนในการนําไปสูก่ารปฏิบตัใินประเดน็สําคญั ได้แก่  
 1. กําหนดวิสยัทศัน์หลกัสตูร : หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานท่ีใช้อยูใ่นปัจจบุนักําหนดให้ 
สถานศึกษาจัดทําวิสยัทัศน์ของหลกัสูตรในระดับสถานศึกษา แต่ขาดการกําหนดวิสยัทัศน์ใน
ระดบัชาต ิทําให้เป้าหมายทิศทางของการจดัการศกึษาขาดความเป็นเอกภาพ ในการปรับปรุงหลกัสตูร
ในครัง้นีจ้งึมีการกําหนดวิสยัทศัน์หลกัสตูรในระดบัชาติขึน้ เพ่ือให้เป็นเป้าหมายท่ีชดัเจนตรงกนัในการ
จดัการศกึษาเพ่ือพฒันาเยาวชนของชาต ิ 
 2. สมรรถนะสําคญัของผู้ เรียน: มีการกําหนดสมรรถนะสําคญั 5 ด้าน เพ่ือเป็นจดุเน้นในการ 
พฒันาผู้ เรียนในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ได้แก่ 1) ความสามารถในการสื่อสาร 2) การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 3) ทกัษะการแก้ปัญหา 4) ทกัษะชีวิต 5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ในการ
จดัการเรียนการสอน ครูผู้สอนต้องปลกูฝังและพฒันาให้ผู้ เรียนเกิดสมรรถนะเหล่านีใ้นทกุกลุ่มสาระ
การเรียนรู้  
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 3. จดัทําตวัชีว้ดัชัน้ปี:  ได้มีการกําหนดตวัชีว้ดัชัน้ปีสําหรับการศกึษาภาคบงัคบั จากเดมิท่ี 
การกําหนดมาตรฐานช่วงชัน้กว้างๆ แล้วให้โรงเรียนกําหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัแตล่ะปีเอง   ทําให้
เกิดความซํา้ซ้อนและมีความแตกต่างระหว่างหลกัสตูรของสถานศึกษาแต่ละแห่งมาก การกําหนด
ตวัชีว้ดัชัน้ปีจะช่วยให้เกิดความเป็นเอกภาพ และมีความชดัเจนในการจดัการเรียนการสอนและ
ประเมินผลในแต่ละระดบัชัน้ รวมทัง้ช่วยแก้ปัญหาการเทียบโอนระหว่างสถานศกึษา อย่างไรก็ตาม 
ตวัชีว้ดัท่ีกําหนดนีเ้ป็นเพียง minimum requirement ท่ีผู้ เรียนแตล่ะระดบัชัน้ควรพฒันาให้ถึงคณุภาพ
ดงักลา่ว โรงเรียนสามารถเพิ่มเตมิได้ตามศกัยภาพความพร้อม  
 4. กําหนดสาระการเรียนรู้แกนกลาง : แตเ่ดมิสว่นกลางกําหนดสาระการเรียนรู้ในแตล่ะกลุม่ 
สาระไว้ในลกัษณะของผงัมโนทศัน์ เพ่ือเป็นแนวทางสําหรับสถานศกึษานําไปพิจารณาจดัทําหลกัสตูร
สถานศึกษา หลายกลุ่มสาระให้ตวัอย่างเนือ้หาแน่นมาก และมีความซํา้ซ้อนกันในระหว่างชัน้ 
ก่อให้เกิดปัญหาเม่ือสถานศกึษานําไปใช้ในการจดัทําหลกัสตูรการเรียนการสอน การปรับปรุงหลกัสตูร
ครัง้นีไ้ด้กําหนดสาระการเรียนรู้แกนกลางซึง่เป็นจดุร่วมท่ีผู้ เรียนในทกุคนในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
ต้องเรียนรู้ ช่วยให้เกิดความเป็นเอกภาพในการจดัการศกึษาเพ่ือพฒันาเยาวชนในชาตมิากขึน้  
 5. ปรับโครงสร้างเวลาเรียน : ในการปรับปรุงหลกัสตูรครัง้นี ้สว่นกลางกําหนดเวลาเรียนขัน้ 
ต่ําในแตล่ะปีไว้ โดยเปิดช่องให้สถานศกึษาสามารถกําหนดเพิ่มเติมได้ตามความเหมาะสม ซึง่จะช่วย
ให้ การจดัหลกัสตูรสถานศึกษาสําหรับผู้ เรียนในระดบัชัน้ต่างๆ และในกลุ่มสาระต่างๆ มีความ 
เหมาะสม สอดคล้องกบัจดุมุง่หมายของหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานในการพฒันาผู้ เรียนมากขึน้ 
 6. ปรับเกณฑ์การวดัประเมินผล :มีการปรับปรุงเก่ียวกบัการวดัประเมินผลในประเดน็ดงันี ้
จากเดิมนัน้กําหนดให้ ระดบัชัน้ ป.1 - ม. 3 ตดัสินผลการเรียนเป็นรายปี และมธัยมศกึษาตอนปลาย
ตดัสินผลเป็นรายภาค ในการปรับปรุงครัง้นีร้ะดบัประถมศกึษา (ป.1 - ป.6) ยงัคงตดัสินผลการเรียน
เป็นรายปีเช่นเดิม แต่ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นได้เปล่ียนเป็นการตดัสินผลการเรียนเป็นรายภาคให้
สอดคล้องกบัระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือรองรับระบบหน่วยกิต กําหนดให้การบริการสงัคม 
(Community service) เป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมพฒันาผู้ เรียนและต้องได้รับการประเมินผลอย่าง
ชดัเจนเป็นรูปธรรม  
 
 ระดบัการศึกษา 
  หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน จดัเป็น 3 ระดบั ดงันี ้
 1. ระดับประถมศึกษา (ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 - 6) การศกึษาระดบันีเ้ป็นช่วงแรกของ
การศกึษาภาคบงัคบั มุ่งเน้นทกัษะพืน้ฐานด้านการอ่าน การเขียน การคิดคํานวณ ทกัษะการคิด
พืน้ฐาน การติดต่อส่ือสาร กระบวนการเรียนรู้ทางสงัคม และพืน้ฐานความเป็นมนษุย์ การพฒันา
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คณุภาพชีวิตอยา่งสมบรูณ์และสมดลุทัง้ในด้านร่างกาย สตปัิญญา อารมณ์ สงัคม และวฒันธรรม โดย
เน้นจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 

 2. ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 - 3) เป็นช่วงสดุท้ายของการศกึษา
ภาคบงัคบั มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้สํารวจความถนดัและความสนใจของตนเอง ส่งเสริมการพฒันา
บคุลิกภาพสว่นตน มีทกัษะในการคิดวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์ และคิดแก้ปัญหา มีทกัษะในการ
ดําเนินชีวิต มีทกัษะการใช้เทคโนโลยีเพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบต่อสงัคม มี
ความสมดลุทัง้ด้านความรู้ความคิด ความดีงาม และมีความภมูิใจในความเป็นไทย ตลอดจนใช้เป็น
พืน้ฐานในการประกอบอาชีพหรือการศกึษาตอ่ 
 3. ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 - 6) การศกึษาระดบันีเ้น้นการ
เพิ่มพนูความรู้และทกัษะเฉพาะด้าน สนองตอบความสามารถ ความถนดั และความสนใจของผู้ เรียน
แตล่ะคนทัง้ด้านวิชาการและวิชาชีพ มีทกัษะในการใช้วิทยาการและเทคโนโลยี ทกัษะกระบวนการคิด
ขัน้สงู สามารถนําความรู้ไปประยกุต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการศกึษาต่อและการประกอบอาชีพ มุ่ง
พฒันาตนและประเทศตามบทบาทของตน สามารถเป็นผู้ นํา และผู้ให้บริการชมุชนในด้านตา่ง ๆ 
 
 การจัดเวลาเรียน 
 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ได้กําหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียนขัน้ต่ําสําหรับ
กลุม่สาระการเรียนรู้ 8 กลุม่ และกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน ซึง่สถานศกึษาสามารถเพิ่มเตมิได้ตามความ
พร้อมและจดุเน้น โดยสามารถปรับให้เหมาะสมตามบริบทของสถานศกึษาและสภาพของผู้ เรียน ดงันี ้
 1. ระดบัชัน้ประถมศกึษา (ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 - 6) ให้จดัเวลาเรียนเป็นรายปี โดยมีเวลา
เรียนวนัละ ไมเ่กิน 5 ชัว่โมง 
 2. ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 - 3) ให้จดัเวลาเรียนเป็นรายภาค มี
เวลาเรียนวนัละไม่เกิน 6 ชัว่โมง คิดนํา้หนกัของรายวิชาท่ีเรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 ชัว่โมงตอ่
ภาคเรียนมีคา่นํา้หนกัวิชา เท่ากบั 1 หน่วยกิต (นก.) 
 3. ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 - 6) ให้จดัเวลาเรียนเป็นรายภาค มี
เวลาเรียน วนัละไม่น้อยกว่า 6 ชัว่โมง คิดนํา้หนกัของรายวิชาท่ีเรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 ชัว่โมง
ตอ่ภาคเรียน มีคา่นํา้หนกัวิชา เท่ากบั 1 หน่วยกิต (นก.) 
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 การกําหนดโครงสร้างเวลาเรียนพืน้ฐาน และเพิ่มเตมิ สถานศกึษาสามารถดําเนินการดงันี ้
 ระดบัประถมศกึษา สามารถปรับเวลาเรียนพืน้ฐานของแตล่ะกลุม่สาระการเรียนรู้ ได้ตาม
ความเหมาะสม ทัง้นี ้ต้องมีเวลาเรียนรวมตามท่ีกําหนดไว้ในโครงสร้างเวลาเรียนพืน้ฐาน และผู้ เรียน
ต้องมีคณุภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดัท่ีกําหนด 



 26 

 ระดบัมธัยมศกึษา ต้องจดัโครงสร้างเวลาเรียนพืน้ฐานให้เป็นไปตามท่ีกําหนดและสอดคล้อง
กบัเกณฑ์การจบหลกัสตูร 
 สําหรับเวลาเรียนเพิ่มเติมทัง้ในระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษาให้จดัเป็นรายวิชาเพิ่มเติม
หรือกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน โดยพิจารณาให้สอดคล้องกบัความพร้อม จุดเน้นของสถานศกึษาและ
เกณฑ์การจบหลกัสตูร เฉพาะระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1-3 สถานศกึษาอาจจดัให้เป็นเวลาสําหรับ
สาระการเรียนรู้พืน้ฐานในกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทยและกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์กิจกรรม
พฒันาผู้ เรียนท่ีกําหนดไว้ในชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ถึงมธัยมศกึษาปีท่ี 3 ปีละ 120 ชัว่โมง และชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 4-6 จํานวน 360 ชัว่โมงนัน้ เป็นเวลาสําหรับปฏิบตัิกิจกรรมแนะแนวกิจกรรมนกัเรียน 
และกิจกรรมเพ่ือสงัคมและสาธารณะประโยชน์ ในสว่นกิจกรรมเพ่ือสงัคมและสาธารณะประโยชน์ให้
สถานศกึษาจดัสรรเวลาให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตักิิจกรรม ดงันี ้
 ระดบัประถมศกึษา (ป.1-6) รวม 6 ปี จํานวน 60 ชัว่โมง 
 ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น (ม.1-3) รวม 3 ปี จํานวน 45 ชัว่โมง 
 ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย (ม.4-6) รวม 3 ปี จํานวน 60 ชัว่โมง 
 
 การจัดการศกึษาสาํหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ 
 การจดัการศึกษาบางประเภทสําหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ เช่น การศึกษาเฉพาะทาง 
การศกึษาสําหรับผู้ มีความสามารถพิเศษ การศกึษาทางเลือก การศกึษาหรับผู้ ด้อยโอกาส การศกึษา
ตามอธัยาศยัสามารถนําหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานไปปรับใช้ได้ตามความเหมาะสมกบั
สภาพและบริบทของแตล่ะกลุม่เป้าหมาย โดยให้มีคณุภาพตามมาตรฐานท่ีกําหนด ทัง้นีใ้ห้เป็นไปตาม
หลกัเกณฑ์และวิธีการท่ีกระทรวงศกึษาธิการกําหนด 
 
 การจัดการเรียนรู้ 
 การจดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการสําคญัในการนําหลกัสตูรสูก่ารปฏิบตัิ หลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน เป็นหลกัสตูรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะสําคญัและคณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค์ของผู้ เรียน เป็นเป้าหมายสําหรับพฒันาเด็กและเยาวชนในการพฒันาผู้ เรียนให้มีคณุสมบตัิ
ตามเป้าหมายหลกัสตูร ผู้สอนพยายามคดัสรร กระบวนการเรียนรู้ จดัการเรียนรู้โดยช่วยให้ผู้ เรียน
เรียนรู้ผ่านสาระท่ีกําหนดไว้ในหลกัสตูร 8 กลุม่ สาระการเรียนรู้ รวมทัง้ปลกูฝังเสริมสร้างคณุลกัษณะ
อนัพงึประสงค์ พฒันาทกัษะตา่งๆ อนัเป็นสมรรถนะสําคญัให้ผู้ เรียนบรรลตุามเป้าหมาย 
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 1. หลักการจัดการเรียนรู้ 
 การจดัการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้ เรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะ
สําคญั และคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ตามท่ีกําหนดไว้ในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน โดย
ยดึหลกัว่า ผู้ เรียนมีความสําคญัท่ีสดุ เช่ือว่าทกุคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ ยึด
ประโยชน์ท่ีเกิดกับผู้ เรียน กระบวนการจดัการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้ เรียน สามารถพฒันาตาม
ธรรมชาตแิละเตม็ตามศกัยภาพ คํานงึถึงความแตกตา่งระหวา่งบคุคลและพฒันาการทางสมอง เน้นให้
ความสําคญัทัง้ความรู้ และคณุธรรม 
 2. กระบวนการเรียนรู้ 
 การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั ผู้ เรียนจะต้องอาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
เป็นเคร่ืองมือท่ีจะนําพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลกัสตูร กระบวนการเรียนรู้ท่ีจําเป็นสําหรับผู้ เรียน 
อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบรูณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการทาง
สงัคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
กระบวนการปฏิบตัิ ลงมือทําจริง กระบวนการจดัการ กระบวนการวิจยั กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้
ของตนเอง กระบวนการพฒันาลกัษณะนิสยั  กระบวนการเหล่านีเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ท่ี
ผู้ เรียนควรได้รับการฝึกฝน พฒันา เพราะจะสามารถช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี บรรลเุป้าหมาย
ของหลกัสตูร ดงันัน้ ผู้สอนจึง จําเป็นต้องศกึษาทําความเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้ต่างๆ เพ่ือให้
สามารถเลือกใช้ในการจดั กระบวนการเรียนรู้ได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 
 3. การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ผู้สอนต้องศกึษาหลกัสตูรสถานศกึษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั สมรรถนะ
สําคญัของผู้ เรียน คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผู้ เรียน แล้วจึง
พิจารณาออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวดั
และประเมินผลเพ่ือให้ผู้ เรียนได้พฒันาเตม็ตามศกัยภาพและบรรลตุามเป้าหมายท่ีกําหนด 
 4. บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน 
 การจดัการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้ เรียนมีคณุภาพตามเป้าหมายของหลกัสตูร ทัง้ผู้สอนและผู้ เรียน
ควรมีบทบาท ดงันี ้
  4.1 บทบาทของผู้สอน 
   1) ศึกษาวิเคราะห์ผู้ เรียนเป็นรายบคุคล แล้วนําข้อมลูมาใช้ในการวางแผนการ
จดัการเรียนรู้ ท่ีท้าทายความสามารถของผู้ เรียน 
   2) กําหนดเป้าหมายท่ีต้องการให้เกิดขึน้กับผู้ เรียน ด้านความรู้และทักษะ  
กระบวนการท่ีเป็นความคดิรวบยอด หลกัการ และความสมัพนัธ์ รวมทัง้คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
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   3) ออกแบบการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างระหว่างบคุคล
และพฒันาการทางสมอง เพ่ือนําผู้ เรียนไปสูเ่ป้าหมาย 
   4) จดับรรยากาศท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ และดแูลช่วยเหลือผู้ เรียนให้เกิดการเรียนรู้ 
   5) จัดเตรียมและเลือกใช้ส่ือให้เหมาะสมกับกิจกรรม นําภูมิปัญญาท้องถ่ิน
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมมาประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอน 
   6) ประเมินความก้าวหน้าของผู้ เรียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เหมาะสมกบั
ธรรมชาตขิองวิชาและระดบัพฒันาการของผู้ เรียน 
   7) วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซอ่มเสริมและพฒันาผู้ เรียน รวมทัง้ปรับปรุง 
การจดัการเรียนการสอนของตนเอง 
  4.2 บทบาทของผู้เรียน 
   1) กําหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
   2) เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหลง่การเรียนรู้ วิเคราะห์ สงัเคราะห์ข้อความรู้ ตัง้ 
คําถาม คดิหาคําตอบหรือหาแนวแก้ปัญหาด้วยวิธีการตา่ง ๆ 
   3) ลงมือปฏิบตัจิริง สรุปสิง่ท่ีได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และนําความรู้ไปประยกุต์ใช้ใน 
สถานการณ์ตา่ง ๆ 
   4) มีปฏิสมัพนัธ์ ทํางาน ทํากิจกรรมร่วมกบักลุม่และครู 
   5) ประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอยา่งตอ่เน่ือง 
 
 ส่ือการเรียนรู้ 
 ส่ือการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือสง่เสริมสนบัสนนุการจดัการกระบวนการเรียนรู้ ให้ผู้ เรียนเข้าถึง
ความรู้ ทกัษะกระบวนการ และคณุลกัษณะตามมาตรฐานของหลกัสตูรได้อยา่งมีประสทิธิภาพ ส่ือการ
เรียนรู้มีหลากหลายประเภท ทัง้ส่ือธรรมชาต ิส่ือสิง่พิมพ์ ส่ือเทคโนโลยี และเครือขา่ยการเรียนรู้ตา่งๆ ท่ี
มีในท้องถ่ิน การเลือกใช้ส่ือควรเลือกให้มีความเหมาะสมระดบัพฒันาการ และลีลาการเรียนรู้ท่ี
หลากหลายของผู้ เรียน การจดัหาส่ือการเรียนรู้ ผู้ เรียนและผู้สอนสามารถจดัทําและพฒันาขึน้เอง หรือ
ปรับปรุงเลือกใช้อยา่งมีคณุภาพจากส่ือตา่งๆ ท่ีมีอยู่รอบตวัเพ่ือนํามาใช้ประกอบในการจดัการเรียนรู้ท่ี
สามารถส่งเสริมและส่ือสารให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยสถานศกึษาควรจดัให้มีอย่างพอเพียง เพ่ือ
พฒันาให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งแท้จริงสถานศกึษา เขตพืน้ท่ีการศกึษา หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องและผู้
มีหน้าท่ีจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ควรดําเนินการดงันี ้
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 1. จดัให้มีแหลง่การเรียนรู้ ศนูย์ส่ือการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศการเรียนรู้ และเครือข่ายการ
เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพทัง้ในสถานศึกษาและในชุมชน เพ่ือการศึกษาค้นคว้าและการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์การเรียนรู้ ระหวา่งสถานศกึษา ท้องถ่ิน ชมุชน สงัคมโลก 
 2. จดัทําและจดัหาส่ือการเรียนรู้สําหรับการศกึษาค้นคว้าของผู้ เรียน เสริมความรู้ให้ผู้สอน 
รวมทัง้จดัหาสิง่ท่ีมีอยูใ่นท้องถ่ินมาประยกุต์ใช้เป็นส่ือการเรียนรู้ 
 3. เลือกและใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีมีคณุภาพ มีความเหมาะสม มีความหลากหลาย สอดคล้อง
กบัวิธีการเรียนรู้ ธรรมชาตขิองสาระการเรียนรู้ และความแตกตา่งระหวา่งบคุคลของผู้ เรียน 
 4. ประเมินคณุภาพของส่ือการเรียนรู้ท่ีเลือกใช้อยา่งเป็นระบบ 
 5. ศกึษาค้นคว้า วิจยั เพ่ือพฒันาส่ือการเรียนรู้ให้สอดคล้องกบักระบวนการเรียนรู้ของผู้ เรียน 
 6. จดัให้มีการกํากบั ตดิตาม ประเมนิคณุภาพและประสทิธิภาพเก่ียวกบัส่ือและการใช้ส่ือ
การเรียนรู้เป็นระยะๆ และสม่ําเสมอ 
 ในการจดัทํา การเลือกใช้ และการประเมินคณุภาพส่ือการเรียนรู้ท่ีใช้ในสถานศกึษา ควร
คํานึงถึงหลกัการสําคญัของส่ือการเรียนรู้ เช่น ความสอดคล้องกบัหลกัสตูร วตัถปุระสงค์การเรียนรู้  
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจดัประสบการณ์ให้ผู้ เรียน เนือ้หามีความถกูต้องและทนัสมยั ไม่
กระทบความมัน่คงของชาต ิไมข่ดัตอ่ศีลธรรม มีการใช้ภาษาท่ีถกูต้อง รูปแบบการนําเสนอท่ีเข้าใจ ง่าย 
และน่าสนใจ 
 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้ เรียนต้องอยู่บนหลกัการพืน้ฐานสองประการคือการ
ประเมินเพ่ือพฒันาผู้ เรียนและเพ่ือตดัสินผลการเรียน ในการพฒันาคณุภาพการเรียนรู้ของผู้ เรียนให้
ประสบผลสําเร็จนัน้ ผู้ เรียนจะต้องได้รับการพฒันาและประเมินตามตวัชีว้ดัเพ่ือให้บรรลตุามมาตรฐาน
การเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะสําคญั และคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ของผู้ เรียนซึง่เป็นเป้าหมายหลกัใน
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ในทกุระดบัไม่ว่าจะเป็นระดบัชัน้เรียน ระดบัสถานศกึษา ระดบัเขต
พืน้ท่ีการศกึษา และระดบัชาติ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นกระบวนการพฒันาคณุภาพ
ผู้ เรียน โดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมลูและสารสนเทศท่ีแสดงพฒันาการ ความก้าวหน้า และ
ความสําเร็จ ทางการเรียนของผู้ เรียน ตลอดจนข้อมลูท่ีเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดการ
พฒันาและเรียนรู้อยา่งเตม็ตามศกัยภาพการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ แบง่ออกเป็น 4 ระดบั ได้แก่ 
ระดบัชัน้เรียน ระดบัสถานศกึษา 
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 ระดบัเขตพืน้ท่ีการศกึษา และระดบัชาต ิมีรายละเอียด ดงันี ้
 1. การประเมินระดบัชัน้เรียน เป็นการวดัและประเมนิผลท่ีอยูใ่นกระบวนการจดัการเรียนรู้
ผู้สอนดําเนินการเป็นปกตแิละสม่ําเสมอในการจดัการเรียนการสอน ใช้เทคนิคการประเมินอยา่งหลากหลาย  
เช่น การซกัถาม การสงัเกต การตรวจการบ้าน การประเมินโครงงาน การประเมินชิน้งาน/ภาระงาน 
แฟ้มสะสมงาน การใช้แบบทดสอบ ฯลฯ โดยผู้สอนเป็นผู้ประเมินเองหรือเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนประเมิน
ตนเอง เพ่ือนประเมินเพ่ือน ผู้ปกครองร่วมประเมิน ในกรณีท่ีไม่ผ่านตวัชีว้ดัให้มีการสอนซอ่มเสริมการ
ประเมินระดบัชัน้เรียนเป็นการตรวจสอบว่า ผู้ เรียนมีพฒันาการความก้าวหน้าในการเรียนรู้ อนัเป็นผล
มาจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม่ และมากน้อยเพียงใด มีสิ่งท่ีจะต้องได้รับการพฒันา
ปรับปรุงและส่งเสริมในด้านใด นอกจากนีย้งัเป็นข้อมลูให้ผู้สอนใช้ปรับปรุงการเรียนการสอนของตน
ด้วย ทัง้นีโ้ดยสอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดั 
 2. การประเมินระดับสถานศึกษา เป็นการประเมินท่ีสถานศกึษาดําเนินการเพ่ือตดัสินผล
การเรียนของผู้ เรียนเป็นรายปี/รายภาค ผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คณุลกัษณะอนั
พึงประสงค์ และกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน นอกจากนีเ้พ่ือให้ได้ข้อมลูเก่ียวกบัการจดัการศึกษาของ
สถานศึกษา ว่าส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้ เรียนตามเป้าหมายหรือไม่ ผู้ เรียนมีจุดพฒันาในด้านใด 
รวมทัง้สามารถนําผลการเรียนของผู้ เรียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ระดบัชาติ ผลการ
ประเมินระดบัสถานศกึษาจะเป็นข้อมลูและสารสนเทศเพ่ือการปรับปรุงนโยบาย หลกัสตูร โครงการ 
หรือวิธีการจดัการเรียนการสอน ตลอดจนเพ่ือการจดัทําแผนพฒันาคณุภาพการศกึษาของสถานศกึษา
ตามแนวทางการประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการจัดการศึกษาต่อคณะกรรมการ
สถานศกึษาสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ผู้ปกครอง
และชมุชน 
 3. การประเมินระดับเขตพืน้ที่การศึกษา เป็นการประเมินคณุภาพผู้ เรียนในระดบัเขต
พืน้ท่ีการศกึษาตามมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน เพ่ือใช้เป็นข้อมลู
พืน้ฐานในการพฒันาคณุภาพการศกึษาของเขตพืน้ท่ีการศกึษา ตามภาระความรับผิดชอบ สามารถ
ดําเนินการ โดยประเมินคณุภาพผลสมัฤทธ์ิของผู้ เรียนด้วยข้อสอบมาตรฐานท่ีจดัทําและดําเนินการ
โดยเขตพืน้ท่ีการศึกษา หรือด้วยความร่วมมือกับหน่วยงานต้นสงักัด ในการดําเนินการจดัสอบ 
นอกจากนีย้ังได้จากการตรวจสอบทบทวนข้อมูลจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพืน้ท่ี
การศกึษา 
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 4. การประเมินระดับชาต ิเป็นการประเมินคณุภาพผู้ เรียนในระดบัชาติตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน สถานศกึษาต้องจดัให้ผู้ เรียนทกุคนท่ีเรียนในชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 และชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 เข้ารับการ
ประเมิน ผลจากการประเมินใช้เป็นข้อมลูในการเทียบเคียงคณุภาพการศกึษาในระดบัต่าง ๆ เพ่ือ
นําไปใช้ในการวางแผนยกระดบัคณุภาพการจดัการศกึษา ตลอดจนเป็นข้อมลูสนบัสนนุการตดัสินใจ
ในระดบันโยบายของประเทศ  ข้อมลูการประเมินในระดบัตา่ง ๆ ข้างต้น เป็นประโยชน์ตอ่สถานศกึษา
ในการตรวจสอบ ทบทวนพฒันาคณุภาพผู้ เรียน ถือเป็นภาระความรับผิดชอบของสถานศกึษาท่ีจะต้อง
จดัระบบดแูลช่วยเหลือ ปรับปรุงแก้ไข สง่เสริมสนบัสนนุเพ่ือให้ผู้ เรียนได้พฒันาเต็มตามศกัยภาพบน
พืน้ฐานความแตกตา่งระหว่างบคุคลท่ีจําแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ ได้แก่ กลุม่ผู้ เรียน
ทัว่ไป กลุม่ผู้ เรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ กลุม่ผู้ เรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา กลุม่ผู้ เรียนท่ีมี
ปัญหาด้านวินยัและพฤติกรรม กลุม่ผู้ เรียนท่ีปฏิเสธโรงเรียน กลุม่ผู้ เรียนท่ีมีปัญหาทางเศรษฐกิจและ
สงัคม กลุ่มพิการทางร่างกายและสติปัญญา เป็นต้น ข้อมลูจากการประเมินจึงเป็นหวัใจของ
สถานศกึษาในการดําเนินการช่วยเหลือผู้ เรียนได้ทนัท่วงที เป็นโอกาสให้ผู้ เรียนได้รับการพฒันาและ
ประสบความสําเร็จในการเรียนสถานศกึษาในฐานะผู้ รับผิดชอบจดัการศกึษา จะต้องจดัทําระเบียบว่า
ด้วยการวดัและประเมินผลการเรียนของสถานศกึษาให้สอดคล้องและเป็นไปตามหลกัเกณฑ์และแนว
ปฏิบตัท่ีิเป็นข้อกําหนดของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน เพ่ือให้บคุลากรท่ีเก่ียวข้องทกุฝ่าย
ถือปฏิบตัร่ิวมกนั 
 
 เกณฑ์การวัดและประเมนิผลการเรียน 
 1. การตดัสิน การให้ระดบัและการรายงานผลการเรียน 
  1.1 การตดัสินผลการเรียน 
  ในการตดัสนิผลการเรียนของกลุม่สาระการเรียนรู้ การอา่น คดิวิเคราะห์และเขียน 
คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ และกิจกรรมพฒันาผู้ เรียนนัน้ ผู้สอนต้องคํานงึถงึการพฒันาผู้ เรียนแตล่ะ
คนเป็นหลกั และต้องเก็บข้อมลูของผู้ เรียนทกุด้านอยา่งสม่ําเสมอและตอ่เน่ืองในแตล่ะภาคเรียน 
รวมทัง้สอนซอ่มเสริมผู้ เรียนให้พฒันาจนเตม็ตามศกัยภาพ 
  ระดบัประถมศึกษา 
  (1) ผู้ เรียนต้องมีเวลาเรียนไมน้่อยกวา่ร้อยละ 80 ของเวลาเรียนทัง้หมด 
  (2) ผู้ เรียนต้องได้รับการประเมินทกุตวัชีว้ดั และผา่นตามเกณฑ์ท่ีสถานศกึษากําหนด 
  (3) ผู้ เรียนต้องได้รับการตดัสนิผลการเรียนทกุรายวิชา 
  (4) ผู้ เรียนต้องได้รับการประเมิน และมีผลการประเมินผา่นตามเกณฑ์ท่ีสถานศกึษา 
กําหนด ในการอา่น คดิวิเคราะห์และเขียน คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ และกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน 
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  ระดบัมัธยมศึกษา 
  (1) ตดัสนิผลการเรียนเป็นรายวิชา ผู้ เรียนต้องมีเวลาเรียนตลอดภาคเรียนไมน้่อยกวา่ 
ร้อยละ 80 ของเวลาเรียนทัง้หมดในรายวิชานัน้ ๆ 
  (2) ผู้ เรียนต้องได้รับการประเมินทกุตวัชีว้ดั และผา่นตามเกณฑ์ท่ีสถานศกึษากําหนด 
  (3) ผู้ เรียนต้องได้รับการตดัสนิผลการเรียนทกุรายวิชา 
  (4) ผู้ เรียนต้องได้รับการประเมิน และมีผลการประเมินผา่นตามเกณฑ์ท่ีสถานศกึษา 
กําหนด ในการอา่น คดิวิเคราะห์และเขียน คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ และกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน 
 
  1.2 การให้ระดบัผลการเรียน 
  ระดบัประถมศึกษา ในการตดัสนิเพ่ือให้ระดบัผลการเรียนรายวิชา สถานศกึษา 
สามารถให้ระดบัผลการเรียนหรือระดบัคณุภาพการปฏิบตัิของผู้ เรียน เป็นระบบตวัเลข ระบบตวัอกัษร 
ระบบ ร้อยละ และระบบท่ีใช้คําสําคญัสะท้อนมาตรฐาน การประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน 
และคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์นัน้ ให้ระดบัผล การประเมินเป็น ดีเย่ียม ดี และผ่าน การประเมิน
กิจกรรมพฒันาผู้ เรียน จะต้องพิจารณาทัง้เวลาการเข้าร่วมกิจกรรม การปฏิบตัิกิจกรรมและผลงานของ
ผู้ เรียน ตามเกณฑ์ท่ีสถานศกึษากําหนด และให้ผลการเข้าร่วมกิจกรรมเป็นผา่นและไมผ่า่น 
  ระดบัมัธยมศึกษา ในการตดัสนิเพ่ือให้ระดบัผลการเรียนรายวิชา ให้ใช้ตวัเลขแสดง 
ระดบัผลการเรียนเป็น 8 ระดบั การประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน และคณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค์นัน้ ให้ระดบัผล การประเมินเป็น ดีเย่ียม ดี และผา่นการประเมินกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน จะต้อง
พิจารณาทัง้เวลาการเข้าร่วมกิจกรรม การปฏิบตัิกิจกรรมและผลงานของผู้ เรียน ตามเกณฑ์ท่ี
สถานศกึษากําหนด และให้ผลการเข้าร่วมกิจกรรมเป็นผา่นและไมผ่า่น 
  1.3 การรายงานผลการเรียน 
  การรายงานผลการเรียนเป็นการส่ือสารให้ผู้ปกครองและผู้ เรียนทราบความก้าวหน้า 
ในการเรียนรู้ของผู้ เรียน ซึง่สถานศกึษาต้องสรุปผลการประเมินและจดัทําเอกสารรายงานให้ผู้ปกครอง 
ทราบเป็นระยะ ๆ หรืออยา่งน้อยภาคเรียนละ 1 ครัง้การรายงานผลการเรียนสามารถรายงานเป็นระดบั
คณุภาพการปฏิบตัขิองผู้ เรียนท่ีสะท้อนมาตรฐานการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้ 
 2. เกณฑ์การจบการศึกษา 
  หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กําหนดเกณฑ์กลางสําหรับการจบการศกึษา 
เป็น 3 ระดบั คือ ระดบัประถมศกึษา ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น และระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 
  2.1 เกณฑ์การจบระดบัประถมศึกษา 
   (1) ผู้ เรียนเรียนรายวิชาพืน้ฐาน และรายวิชา/กิจกรรมเพิ่มเตมิตามโครงสร้างเวลา 
เรียนท่ีหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานกําหนด 
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   (2) ผู้ เรียนต้องมีผลการประเมินรายวิชาพืน้ฐาน ผา่นเกณฑ์การประเมินตามท่ี 
สถานศกึษากําหนด 
   (3) ผู้ เรียนมีผลการประเมินการอา่น คดิวิเคราะห์ และเขียนในระดบัผา่นเกณฑ์ 
การประเมินตามท่ีสถานศกึษากําหนด 
   (4) ผู้ เรียนมีผลการประเมินคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ในระดบัผา่นเกณฑ์การ 
ประเมินตามท่ีสถานศกึษากําหนด 
   (5) ผู้ เรียนเข้าร่วมกิจกรรมพฒันาผู้ เรียนและมีผลการประเมินผ่านเกณฑ์การ
ประเมินตามท่ีสถานศกึษากําหนด 
  2.2 เกณฑ์การจบระดบัมัธยมศึกษาตอนต้น 
   (1) ผู้ เรียนเรียนรายวิชาพืน้ฐานและเพิ่มเตมิไมเ่กิน 81 หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชา 
พืน้ฐาน  63 หน่วยกิต และรายวิชาเพิ่มเตมิตามท่ีสถานศกึษากําหนด 

   (2) ผู้ เรียนต้องได้หน่วยกิตตลอดหลกัสตูรไมน้่อยกวา่ 77 หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชา 
พืน้ฐาน 63 หน่วยกิต และรายวิชาเพิ่มเตมิไมน้่อยกวา่ 14 หน่วยกิต 
   (3) ผู้ เรียนมีผลการประเมิน การอา่น คดิวิเคราะห์และเขียน ในระดบัผา่น เกณฑ์ 
การประเมินตามท่ีสถานศกึษากําหนด  
   (4) ผู้ เรียนมีผลการประเมินคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ ในระดบัผ่านเกณฑ์การ
ประเมิน ตามท่ีสถานศกึษากําหนด 
   (5) ผู้ เรียนเข้าร่วมกิจกรรมพฒันาผู้ เรียนและมีผลการประเมินผ่านเกณฑ์การ
ประเมินตามท่ีสถานศกึษากําหนด 
  2.3 เกณฑ์การจบระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย 
   (1) ผู้ เรียนเรียนรายวิชาพืน้ฐานและเพิ่มเตมิ ไมน้่อยกวา่ 81 หน่วยกิต โดยเป็น 
รายวิชาพืน้ฐาน 39 หน่วยกิต รายวิชาเพิ่มเตมิตามท่ีสถานศกึษากําหนด 
   (2) ผู้ เรียนต้องได้หน่วยกิตตลอดหลกัสตูรไมน้่อยกวา่ 77 หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชา 
พืน้ฐาน 39 หน่วยกิต และรายวิชาเพิ่มเตมิ ไมน้่อยวา่ 38 หน่วยกิต 
   (3) ผู้ เรียนมีผลการประเมิน การอา่น คดิวิเคราะห์และเขียน ในระดบัผา่นเกณฑ์ 
การประเมินตามท่ีสถานศกึษากําหนด 
   (4) ผู้ เรียนมีผลการประเมินคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ ในระดบัผา่นเกณฑ์การ 
ประเมินตามท่ีสถานศกึษากําหนด 
   (5) ผู้ เรียนเข้าร่วมกิจกรรมพฒันาผู้ เรียนและมีผลการประเมินผ่านเกณฑ์การ
ประเมินตามท่ีสถานศกึษากําหนด 
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   สําหรับการจบการศกึษาสําหรับกลุม่เป้าหมายเฉพาะ เช่น การศกึษาเฉพาะทาง 
การศึกษาสําหรับผู้ มีความสามารถพิเศษ การศึกษาทางเลือก การศึกษาสําหรับผู้ ด้อยโอกาส 
การศึกษาตามอธัยาศยัให้คณะกรรมการของสถานศึกษา เขตพืน้ท่ีการศึกษา และผู้ ท่ีเก่ียวข้อง 
ดําเนินการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลกัเกณฑ์ในแนวปฏิบตัิการวดัและประเมินผลการเรียนรู้
ของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานสําหรับกลุม่เป้าหมายเฉพาะ 
 
 เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 เอกสารหลกัฐานการศกึษา เป็นเอกสารสําคญัท่ีบนัทึกผลการเรียน ข้อมลูและสารสนเทศท่ี
เก่ียวข้องกบัพฒันาการของผู้ เรียนในด้านตา่ง ๆ แบง่ออกเป็น 2 ประเภท ดงันี ้
 1. เอกสารหลักฐานการศกึษาที่กระทรวงศกึษาธิการกาํหนด 
  1.1 ระเบียนแสดงผลการเรียน เป็นเอกสารแสดงผลการเรียนและรับรองผลการ 
เรียนของผู้ เรียนตามรายวิชา ผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน ผลการประเมิน
คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ของสถานศกึษา และผลการประเมินกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน สถานศกึษา
บนัทึกข้อมลูและออกเอกสารนีใ้ห้ผู้ เรียนเป็นรายบุคคล เม่ือผู้ เรียนจบการศกึษาระดบัประถมศกึษา 
(ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6) จบการศกึษาภาคบงัคบั (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3) จบการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (ชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 6) หรือเม่ือ ลาออกจากสถานศกึษาในทกุกรณี 
   1.2 ประกาศนียบัตร เป็นเอกสารแสดงวฒุิการศกึษาเพ่ือรับรองศกัดิ์และสิทธ์ิของ
ผู้จบการศกึษา ท่ีสถานศกึษาให้ไว้แก่ผู้จบการศกึษาภาคบงัคบั และผู้ สําเร็จการศกึษาขัน้พืน้ฐานตาม
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
   1.3 แบบรายงานผู้สาํเร็จการศึกษา เป็นเอกสารอนมุตักิารจบหลกัสตูรโดยบนัทกึ 
รายช่ือและข้อมลูของผู้จบการศกึษาระดบัประถมศกึษา (ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6) ผู้จบการศกึษาภาค
บงัคบั(ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3) และผู้จบการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6) 
  2. เอกสารหลักฐานการศึกษาที่สถานศึกษากาํหนด 
   เป็นเอกสารท่ีสถานศกึษาจดัทําขึน้เพ่ือบนัทกึพฒันาการ ผลการเรียนรู้ และข้อมลู 
สําคญัเก่ียวกบัผู้ เรียน เช่น แบบรายงานประจําตวันกัเรียน แบบบนัทึกผลการเรียนประจํารายวิชา 
ระเบียนสะสม ใบรับรองผลการเรียน และ เอกสารอ่ืน ๆ ตามวตัถปุระสงค์ของการนําเอกสารไปใช้ 
 
 การเทยีบโอนผลการเรียน 
  สถานศึกษาสามารถเทียบโอนผลการเรียนของผู้ เรียนในกรณีต่างๆได้แก่ การย้าย
สถานศึกษาการเปล่ียนรูปแบบการศึกษา การย้ายหลกัสตูร การออกกลางคนัและขอกลบัเข้ารับ
การศกึษาตอ่ การศกึษาจากตา่งประเทศและขอเข้าศกึษาตอ่ในประเทศ นอกจากนี ้ ยงัสามารถเทียบ
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โอนความรู้ ทกัษะ ประสบการณ์จากแหล่งการเรียนรู้อ่ืนๆ เช่น สถานประกอบการ สถาบนัศาสนา 
สถาบนัการฝึกอบรม อาชีพ การจดัการศกึษาโดยครอบครัว  การเทียบโอนผลการเรียนควรดําเนินการ
ในช่วงก่อนเปิดภาคเรียนแรก หรือต้นภาคเรียนแรกท่ีสถานศกึษารับผู้ขอเทียบโอนเป็นผู้ เรียน ทัง้นี ้
ผู้ เรียนท่ีได้รับการเทียบโอนผลการเรียนต้องศกึษา ต่อเน่ืองในสถานศกึษาท่ีรับเทียบโอนอย่างน้อย 1 
ภาคเรียน โดยสถานศกึษาท่ีรับผู้ เรียนจาก การเทียบโอนควรกําหนดรายวิชา/จํานวนหน่วยกิตท่ีจะรับ
เทียบโอนตามความเหมาะสม การพิจารณาการเทียบโอน สามารถดําเนินการได้ ดงันี ้
 1. พิจารณาจากหลกัฐานการศกึษา และเอกสารอ่ืน ๆ ท่ีให้ข้อมลูแสดงความรู้ ความสามารถ
ของผู้ เรียน 
 2. พิจารณาจากความรู้ ความสามารถของผู้ เรียนโดยการทดสอบด้วยวิธีการตา่ง ๆ ทัง้ภาค
ความรู้และภาคปฏิบตัิ 
 3. พิจารณาจากความสามารถและการปฏิบตัใินสภาพจริง การเทียบโอนผลการเรียนให้
เป็นไปตาม ประกาศ หรือ แนวปฏิบตั ิของกระทรวงศกึษาธิการ 
 
 การบริหารจัดการหลักสูตร 
 ในระบบการศกึษาท่ีมีการกระจายอํานาจให้ท้องถ่ินและสถานศกึษามีบทบาทในการพฒันา 
หลกัสตูรนัน้ หน่วยงานตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้อง ในแต่ละระดบั อาทิ ระดบัชาติ ระดบัท้องถ่ิน และระดบั
สถานศกึษา จะมีบทบาทหน้าท่ี และความรับผิดชอบในการพฒันา สนบัสนนุ สง่เสริม การใช้และ
พฒันาหลกัสตูรให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้ผลผลิตของการบริหารจดัการหลกัสตูรคือผู้ เรียน
มีคณุภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะสําคญั และคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์  สํานกังานเขต
พืน้ท่ีการศึกษา หรือหน่วยงานต้นสงักัดอ่ืนๆ ในระดบัท้องถ่ินเป็นหน่วยงานท่ีมี บทบาทในการ
ขบัเคลื่อนคณุภาพการจดัการศกึษา สง่เสริมการใช้และพฒันาหลกัสตูรในระดบัสถานศกึษา ให้ประสบ
ความสําเร็จของหลกัสตูร โดยมีภารกิจสําคญั ดงันี ้
 (1) กําหนดเป้าหมายคณุภาพผู้ เรียน 

 (2) จดัสาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน 
 (3) กําหนดระบบการวดัและประเมินผล 
 (4) เพิ่มพนูคณุภาพการใช้หลกัสตูรด้วยการวิจยัและพฒันา 
 (5) สนบัสนนุ สง่เสริม นิเทศตดิตาม ประเมินผล วิเคราะห์รายงานผลการใช้หลกัสตูร 
 สถานศกึษามีหน้าท่ีสําคญัในการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา โดยมีองค์คณะบคุคลได้แก่  
คณะกรรมการสถานศกึษา ผู้ปกครอง ชมุชน เครือข่ายและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องเข้ามามีสว่นร่วมใน  
การดําเนินการ โดยมีภารกิจสําคญั ดงันี ้
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 (1) จดัทําหลกัสตูรสถานศกึษา 
 (2) วางแผนและดําเนินการใช้หลกัสตูร 
 (3) เพิ่มพนูคณุภาพการใช้หลกัสตูรด้วยการวิจยัและพฒันา 

 (4) ประเมินการใช้หลกัสตูร 
 (5) ปรับปรุงและพฒันาหลกัสตูร 
 
การจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคดิ 
  ความหมายของแผนผังความคดิ 
 โทนี บซูาน เป็นผู้ ท่ีคิดค้น เกิดท่ี ลอนดอน ปี พ.ศ.2485 สําเร็จการศกึษาจากมหาวิทยาลยั 
บริติซ โคลมัเบีย ในปี พ.ศ.2507 ได้รับเกียรตินิยมควบทางด้านจิตวิทยา ภาษาองักฤษ คณิตศาสตร์
และวิทยาศาสตร์ทัว่ไป ในปี พ.ศ.2509 เขาเป็นบรรณาธิการวารสารตา่งประเทศ (สโมสรไอคิวสงู)  
โทนี บซูาน เป็นนกัเขียนระดบัโลก หนงัสือของเขาได้รับการตีพิมพ์ 20 เลม่ ในจํานวนนี ้19 เลม่เป็น
เร่ืองเก่ียวกบัสมอง ความคิดสร้างสรรค์สงูท่ีสดุคนหนึ่งของโลก ปัจจบุนัเป็นประธานของมลูนิธิสมอง  
โทนี บซูาน ได้เขียนหนงัสือ Use your head (ใช้หวัคิด) Get ahead (ใช้หวัลยุ)  ร่วมกบัแวนด้า นอร์ธ 
และธญัญา ผลอนนัต์ ผู้แปลเป็นฉบบัภาษาไทยและเป็นผู้ ท่ีนําแนวคิดแผนท่ี ความคิดเข้ามาเผยแพร่
ในประเทศไทย เม่ือปลายเดือนมีนาคม พ.ศ.2541 ได้ทดลองฝึกอบรมร่วมกบัศนูย์บริการวิชาการ 
มหาวิทยาลยัวลยัลกัษณ์ จงัหวดันครศรีธรรมราช นบัได้วา่เป็นครัง้แรก ท่ีได้มีการฝึกอบรมให้คนไทยได้
รู้จกักบัแผนท่ีความคิดอย่างเต็มรูปแบบถกูต้องตามหลกัการของ  โทนี  บซูาน ในการเรียนการสอนท่ี
ปรากฏหลกัฐานในการนําแผนท่ีความคดิไปใช้อยา่งจริงจงัท่ีโรงเรียนเมืองสพุรรณบรีุ จงัหวดัสพุรรณบรีุ 
สว่นโรงเรียนอ่ืนจะนําไปใช้มากน้อยเพียงใดไม่มี ปรากฏ  สรุปว่า ผู้ให้กําเนิดแผนผงัความคิด คือ โทนี 
บซูาน มีใช้ในประเทศไทยเม่ือ ปลายเดือนมีนาคม พ.ศ.2541 เป็นครัง้แรกท่ีคนไทยได้รู้จกักบัแผนผงั
ความคดิได้อยา่งเตม็รูปแบบ และถกูต้อง (ธญัญา ผลอนนัต์ (2543: 5 - 7) 
คําวา่ “แผนผงัความคดิ” นัน้ได้มีผู้ให้ความหมายไว้หลายท่านดงันี ้
 บซูาน (Buzan. 1997: 59) ได้ให้ความหมายของแผนท่ีความคิด ไว้ว่าแผนท่ีความคิด  เป็น
แผนผงัหรือแผนภาพท่ีแสดงออกของการคดิรอบทิศทาง ซึง่เป็นลกัษณะการทํางานท่ีตามธรรมชาตขิอง
สมองมนษุย์ และเป็นเทคนิคการแสดงออกด้วยภาพท่ีมีพลงันําไปสู่กญุแจสากลท่ีจะใช้ไขประตไูปสู่
ศกัยภาพของสมอง แผนท่ีความคิดนําไปประยกุต์ใช้ได้กบัทกุแง่มมุของชีวิต ซึง่ทําให้การเรียนรู้ได้รับ
การพฒันาและเกิดความคิดท่ีชดัเจนขึน้จะนําไปสูก่ารพฒันาการกระทําตา่งๆ ของมนษุย์ นอกจากนี ้    
บซูานยงัได้กลา่วถึง คณุลกัษณะสําคญัของแผนท่ีความคดิไว้ 4 ประการ ดงันี ้
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 1. หวัเร่ืองท่ีสนใจจะถกูสร้างขึน้ตรงกลางของแผนภาพ 
 2. ใจความหลกัของหวัเร่ืองจะอยูร่อบหวัข้อซึง่อยูต่รงกลางออกไปทกุทิศทางซึง่เปรียบเสมือน

ก่ิงก้านของต้นไม้ท่ีแตกแขนงออกมา 
 3. ก่ิงก้านท่ีแตกแขนงออกมาประกอบด้วยภาพหรือคําสําคญัท่ีเขียนบนเส้นท่ีโยงกนั ส่วน
ของคําอ่ืนๆ ท่ีมีความสําคญัรองลงมาจะถกูเขียนบนก่ิงก้านท่ีแตกออกในลําดบัตอ่ๆ ไป 
 4. ก่ิงก้านจะถกูเช่ือมโยงกนัในลกัษณะท่ีแตกต่างกนัตามตําแหน่งและความสําคญั ของ
ประเดน็ตา่งๆ 
 ทิศนา แขมมณี (2545: 387) ได้ให้ความหมายของแผนผงัความคิดไว้ว่า แผนผงัความคิด
เป็นผงัท่ีแสดงความสมัพนัธ์ของสาระหรือความคดิตา่งๆ โดยใช้ เส้น คํา ระยะห่างจาก จดุศนูย์กลาง สี 
เคร่ืองหมาย รูปทรงเราขาคณิตและภาพแสดงความหมาย 
 ไสว ฟักขาว (2542: 161) ได้ให้ความหมายว่าของแผนผงัความคิดไว้ว่า เป็นแผนผงั หรือ
แผนภาพท่ีแสดงความสมัพนัธ์ของมโนทศัน์หรือความคิดรวบยอด (Concept) ท่ีเร่ิมจาก มโนทศัน์หลกั 
(Main Concepts) ซึ่งทําหน้าท่ีเป็นช่ือเร่ือง แล้วแตกแขนงไปสู่มโนทศัน์รองและ มโนทศัน์ย่อยๆ 
กระจายออกไปโดยรอบคล้ายกบัลกัษณะของเซลล์สมองซึง่จะทําให้เกิดภาพ แห่งการเช่ือมโยงขององค์
ความรู้เร่ืองใดเร่ืองหนึ่งอย่างละเอียดลออทกุแง่มมุ แผนท่ีความคิด (Mind Map)เป็นเคร่ืองมือในการ
เรียนรู้ท่ีใช้ในการช่วยผู้ เรียนในการเช่ือมโยงสารสนเทศต่าง ๆ เก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง ระหว่าง
ความคดิหลกั ความคดิรอง และความคดิยอ่ยท่ีเก่ียวข้องให้เห็นเป็นรูปธรรมในลกัษณะแผนภาพ 
 สวุิทย์ มลูคํา และอรทยั มลูคํา (2544: 179) กลา่วไว้ว่า แผนท่ีความคิด (Mind Mapping) 
เป็นรูปแบบท่ีใช้แสดงการเช่ือมโยงข้อมลูเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง ระหว่างความคิดหลกั ความคิดรอง 
และความคดิยอ่ยท่ีสมัพนัธ์กนั 
 ธญัญา ผลอนนัต์ (2543: 1) ได้เสนอไว้ว่า Mind Map คือเทคนิคการจดบนัทึกท่ี พฒันาขึน้
จากความรู้เร่ืองสมองและความทรงจําของมนุษย์ แผนท่ีความคิดเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการเรียนรู้ 
รวบรวม บนัทึก และสรุปความรู้ ความคิดโดยเร่ิมจากความคิดหลกัหรือหวัเร่ืองแล้วแยกออกไปเป็น
ความคิดรองและความคิดย่อยๆ อย่างเป็นระบบ เป็นการทํางานร่วมกันของสมองทัง้ซีกซ้ายและ        
ซีกขวา 
 จากความหมายของแผนผงัความคดิท่ีกลา่วมาข้างต้น อาจสรุปได้วา่ แผนผงัความคดิ เป็น
การแสดงโครงสร้างของการคดิ กระบวนการคดิ  ความสมัพนัธ์ของกระบวนการคดิตัง้ต้นจนจบ เป็น
แผนผงัหรือแผนภาพท่ีแสดงความสมัพนัธ์ของสาระหรือความคดิตา่งๆ จากความคดิหลกัไปสูค่วามคดิ
รองและความคดิยอ่ย ให้เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใช้ เส้น คํา สี  เคร่ืองหมายสญัลกัษณ์และ
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ภาพแสดงความหมายและความเช่ือมโยงของความคดิหรือสาระนัน้ๆ  ทําให้มองเห็นความสมัพนัธ์ของ
ความคดิ ได้ชดัเจน 
 
 หลักการทาํแผนผังความคดิ (Mind Mapping) 
 วิมลรัตน์ สนุทรโรจน์ (2545: 182-189) ได้กลา่วไว้วา่  
 1. เร่ิมด้วยภาพท่ีตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษ ภาพ ๆ เดียวมีคา่กวา่คําพนัคํา และยงัชว่ยให้เกิด
ความคดิสร้างสรรค์ และยงัเพิ่มความจํามากขึน้ด้วย 
 2. ใช้ภาพให้มากท่ีสดุใน Mind Mapping ก่อนคําสําคญั หรือรหสั เพ่ือเป็นการช่วยการ
ทํางานของสมอง ดงึดดูสายตา และช่วยในการจํา 
 3. ควรเขียนคําสําคญับรรจงตวัใหญ่ ๆ ถ้าเป็นภาษาองักฤษให้ใช้ตวัพิพม์ใหญ่ เม่ือย้อนกลบั
มาอา่นใหมจ่ะให้ภาพท่ีชดัเจน สะดดุตา อา่นง่าย และก่อผลกระทบตอ่ความคดิมากกวา่การใช้เวลา
เพิ่มอีกเลก็น้อยในการเขียนตวัให้ใหญ่จะทําให้อา่นงา่ย ชดัเจน และจะช่วยให้สามารถประหยดัเวลาได้
เม่ือย้อนกลบัมาอา่นใหมอี่กครัง้ 
 4. เขียนคําสําคญัเหนือเส้น และแตล่ะเส้นต้องเช่ือมตอ่กบัเส้นอ่ืน ๆ เพ่ือให้แผนผงั 
ความคดิ (Mind Mapping) มีโครงสร้างพืน้ฐานรองรับ 
 5. คําสําคญัควรมีลกัษณะเป็น “หนว่ย” โดยคําสําคญั 1 คํา ตอ่เส้น 1 เส้น คําละเส้น  
เพราะจะช่วยให้คําแตล่ะคําเช่ือมโยงกบัคําอ่ืน ๆ ได้อยา่งอิสระ เปิดทางให้แผนผงัความคดิ (Mind 
Mapping) คลอ่งตวั และยืดหยุน่มากขึน้ 
 6. ระบายสีให้ทัว่แผนผงัความคดิ (Mind Mapping) เพราะสีช่วยยกระดบัความจํา 
เพลนิตากระตุ้นสมองซีกขวา 
 7. เพ่ือให้เกิดความคดิสร้างสรรค์ใหม ่ๆ ควรปลอ่ยให้หวัคดิมีอิสระมากท่ีสดุเท่าท่ีจะ 
เป็นไปได้ อยา่มวัคดิวา่จะเขียนลงตรงไหนดี หรือวา่จะใสห่รือไมใ่สอ่ะไรลงไปเพราะล้วนแตจ่ะทําให้
งานลา่ช้าอยา่งนา่เสียดาย 
 
 วิธีการเขียนแผนผังความคดิ (Mind Mapping) 
 1. เตรียมกระดาษเปลา่ท่ีไมมี่เส้นบรรทดั และวางกระดาษภาพแนวนอน 
 2. วาดภาพสี หรือเขียนคํา หรือข้อความท่ีส่ือหรือแสดงถึงเร่ืองท่ีทําแผนผงั 
ความคดิ (Mind Mapping) กลางหน้ากระดาษโดยใช้สีอยา่งน้อย 3 สี และต้องไมตี่กรอบด้วยรูปทรง
เลขาคณิต 
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 3. คดิถึงหวัเร่ืองสําคญัท่ีเป็นสว่นประกอบของเร่ืองท่ีทําแผนผงัความคดิ (Mind 
Mapping) โดยให้เขียนเป็นคําท่ีมีลกัษณะเป็นหนว่ย หรือเป็นคําสําคญัสัน้ ๆ ท่ีมีความหมายบนเส้น   
ซึง่แตล่ะเส้นจะต้องแตกออกจากศนูย์กลางไมค่วรเกิน 8 ก่ิง 
 4. แตกความคดิของหวัเร่ืองสําคญัแตล่ะหวัเร่ืองในข้อ 3 ออกเป็นก่ิงหลาย ๆ ก่ิง 
โดยเขียนคําหรือวลีบนเส้นท่ีแตกออกไป ลกัษณะของก่ิงควรเอนไมเ่กิน 60 องศา 
 5. แตกความคดิลองไปท่ีเป็นสว่นประกอบของแตล่ะก่ิงในข้อ 4 โดยเขียนคําหรือ 
วลีเส้นท่ีแตกออกไป ซึง่สามารถแตกความคดิออกไปได้เร่ือย ๆ ตามท่ีความคดิจะไหลออกมา 
 6. การเขียนคํา ควรเขียนด้วยคําท่ีเป็นคําสําคญั หรือคําหลกั หรือเป็นวลีท่ีมีความหมาย
ชดัเจน 
 7. คํา วลี สญัลกัษณ์ หรือรูปภาพใดท่ีต้องการเน้น อาจใช้วิธีการทําให้เดน่ เช่น 
การล้อมกรอบ หรือใสก่ลอ่งเป็นต้น 
 8. ตกแตง่แผนผงัความคดิ (Mind Mapping) ให้มีสีสนัสวยงามสดใสน่าสนใจ 
 
 ข้อเสนอแนะในการเขียน Mind Mapping 
 1. การสร้างภาพศนูย์กลาง การทําภาพให้น่าสนใจดงันี ้
  1.1 ภาพควรมีสีไมน้่อยกวา่ 3 สี 
  1.2 ขนาดของภาพไมค่วรมีขนาดใหญ่จนเกินไป ขนาดพอเหมาะประมาณตารางนิว้ 
  1.3 ภาพไมจํ่าเป็นต้องมีภาพเดียว อาจมีหลาย ๆ ภาพ หรือหลาย ๆ สิง่ ท่ี 
เก่ียวข้องกบัเร่ืองนัน้ 
  1.4 ถ้าเป็นภาพท่ีมีลกัษณะเคล่ือนไหวก็จะดี 
  1.5 ไมค่วรจะใสก่รอบภาพศนูย์กลาง เพราะกรอบอาจจะเป็นสิง่ท่ีสกดักัน้การไหลของ
ความคดิ 
 2. การหาคําสําคญั (Key Word) คําสําคญัควรมีลกัษณะดงันี ้
  2.1 ควรเป็นคําเด่ียว วลี หรือข้อความสัน้ ๆ 
  2.2 ควรเป็นคําท่ีส่ือความหมายได้ดี แสดงถึงจดุเน้น กระตุ้นความสนใจ ง่ายแก่การจํา 
 3. การหาความคดิรอง หรือการแตกก่ิงควรทําดงันี ้
  3.1 เป็นคําสําคญัท่ีรองลงไป หรือเป็นสว่นประกอบท่ีเก่ียวข้องกบัคําสําคญั/คํากญุแจ 
เป็นการลงรายละเอียด 
  3.2 ควรเขียนบนเส้นท่ีตอ่ออกไป แตเ่ส้นจะเรียวลงไปเร่ือย ๆ 
  3.3 ถ้าต้องการเน้นอาจทําให้เดน่เช่น การล้อมกรอบ ใสก่ลอ่ง หรือขีดเส้นใต้ เป็นต้น 
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  3.4 คํา / ภาพ /เส้น บนสาขาเดียวกนั ควรใช้สีเดียวกนั 
  3.5 การแตกก่ิงไมค่วรให้เอียงไปข้างใดข้างหนึง่ ควรแตกก่ิงเพ่ือให้ได้ภาพ Mind 
Mapping ท่ีสมดลุ 
  3.6 การแตกก่ิง ควรแตกทิศเฉียงมากกวา่บน – ลา่ง 
  และ ทิศนา แขมมณี (2548: 389 - 400) ได้กลา่วถึงการเขียนแผนผงัความคิดไว้ว่า ผงั
ความคิดเป็นผงัท่ีแสดงความสมัพนัธ์ของสาระหรือความคิดตา่ง ๆ ให้เห็นเป็นโครงสร้าง ในภาพรวม 
โดยใช้เส้น คํา ระยะห่างจากจดุศนูย์กลาง สี เคร่ืองหมาย รูปทรงเรขาคณิต และภาพแสดงความหมาย
และความเช่ือมโยงของความคิดหรือสาระนัน้ ๆ โดยเขียนความคิดรวบยอดหลกัไว้ตรงกลาง แล้วแตก
สาขาออกไปเป็นความคิดย่อย ๆ จะใช้สญัลกัษณ์เป็นตวัแทนความหมายของความคิดและความรู้สกึ
ตา่ง ๆ ได้ แล้วสร้างผงัความคดิให้สมบรูณ์ตามความเข้าใจของตน 
 
 รูปแบบของแผนผังความคดิ 
 รูปแบบของแผนผงัความคิดหรือกรอบมโนทศัน์ หรือ ผงัมโนทศัน์ หรือ ผงัมโนภาพ  มโนมต ิ
หรือ ผงัความสมัพนัธ์ทางความหมาย มีผู้ นําเสนอไว้มากมาย หลากหลายรูปแบบ สําหรับการนํา
รูปแบบของแผนผงัความคดิแตล่ะรูปแบบมาใช้นัน้ขึน้อยูก่บัลกัษณะของข้อมลู องค์ประกอบตา่งๆ ของ
ข้อมลู ท่ีมีความเหมาะสมกบัโครงสร้างของแผนผงัความคดิ ตลอดจนความต้องการของผู้ใช้ 
 สวุิทย์ มลูคํา และอรทยั มลูคํา (2545: 176 - 192) ได้นําเสนอรูปแบบของกรอบมโนทศัน์
บางรูปแบบท่ีเห็นวา่ผู้สอนสามารถนําไปใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ได้อยา่งสะดวกและเกิด
ประโยชน์ โดยมีลกัษณะท่ีหลากหลาย ดงันี ้
 1. ผงัมโนทศัน์หรือผงัมโนภาพ (Concept Map) 
 2. แผนผงัความคดิ (Mind Mapping) 
 3. แผนผงัใยแมงมมุ (Web Diagram หรือ Spider Map) 
 4.  แผนภมูิโครงสร้างต้นไม้ (Tree Structure) 
 5. แผนภมูิเวสน์ (Venn Diagram) 
 6. แผนภมูิขัน้บนัได (Descending Ladder หรือ Time Ladder Map) 
 7. แผนภาพวงจร แผนภมูิแบบวฎัจกัร (Cycle Graph) 
 8. แผนผงัการดําเนินงาน (Flowchart Diagram) 
 9. แผนภาพหรือแผนรูปแสดงความสมัพนัธ์ (Matrix Diagram) 
 10. แผนภมูิ หรือแผนผงัก้างปลา (Fishbone Map) 
 11. แผนภาพแสดงความสมัพนัธ์ของเหตกุารณ์ตา่ง ๆ (Interval Graph or Time  Lin 
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 12. แผนภาพแสดงลําดบัเหตกุารณ์ (Order Graph or Event Chain) 
 13. แผนผงัแสดงความสมัพนัธ์แบบจําแนกประเภท (Classification Map) 
 
 ประโยชน์ของการใช้แผนผังความคดิ 
 นกัการศกึษาได้กลา่วถึงประโยชน์จากแผนผงัความคดิไว้ดงันี ้
 ชาตรี สําราญ (2544: 44) ได้กลา่วถึงการเทคนิคการสอนแผนผงัความคดิของโทน่ี บซูาน ไว้  
ดงันี ้ 
 1) ครูสร้างสถานการณ์ให้นกัเรียนคดิก่อน  
 2) นกัเรียนร่วมกนัระดมพลงัสมอง เพ่ือคดิเก่ียวกบัสถานการณ์ท่ีครูสร้างขึน้  
 3) เขียนความคดิรวบยอดหลกัไว้ ตรงกลางวงด้วยเส้นหนา แล้วแตกสาขาเป็นความคดิ 
รวบยอดยอ่ยตามลกัษณะของความคดิ  
 4) ความคดิรวบยอดยอ่ยท่ีสําคญัจะอยูใ่กล้ความคดิหลกั แล้วลากเส้นออกไปสูค่วามคดิ 
รวบยอดยอ่มๆ ออกไป โดยทกุเส้นจะเช่ือมโยงให้เห็นวา่ แตล่ะความคดิสมัพนัธ์กนัอยา่งไร  
 5) คําท่ีนําเขียนแตล่ะคําควรมีลกัษณะเป็นหน่วย หนึง่คําตอ่หนึง่เส้น ช่วยให้แตล่ะคํา 
สามารถเช่ือมโยงกบัคําอ่ืนได้ง่ายขึน้  
 6) ควรให้ใช้สีประกอบลายเส้น และคําจะช่วยให้จดจําและจดุประกายความคดิสร้างสรรค์  
 7) ลกูศรจะช่วยแสดงให้เห็นวา่ แนวคดิตา่งๆ มีความเช่ือมโยงกนัอยา่งไร 
 สมศกัดิ์ สนธุระเวชญ์ (2543: 47) ได้กลา่วถึงครูกบัประโยชน์ของการใช้แผนผงัความคิดไว้
พอสงัเขปดงัตอ่ไปนี ้ 
 1) ช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจเนือ้หาสาระ ความเช่ือมโยงของเนือ้หาหรือมโนทศัน์ตา่งๆ 
เน้นให้เห็นวิธีการคดิ 
 2) ช่วยให้ผู้ เรียนได้เข้าใจจดุประสงค์ของการเรียนรู้ เส้นทางการเรียนรู้ท่ีครูจะพฒันาผู้ เรียน  
 3) เป็นเคร่ืองมือท่ีเรียกว่า Cognitive tools ช่วยให้ผู้ เรียนวิเคราะห์หามโนทศัน์ท่ีกําลงัศกึษา 
รู้ความหมาย การแบง่ประเภท ความเก่ียวข้องของข้อมลูท่ีแสดงลกัษณะของมโนทศัน์นัน้ๆ เรียงลําดบั 
(ขัน้ตอน) ของสิง่ท่ีเก่ียวข้องกบัมโนทศัน์นัน้ๆ สาเหตขุองเหตกุารณ์นัน้ๆ หรือผลอนัเกิดจากเหตตุา่งๆ  
 4) เป็นเคร่ืองหมายท่ีช่วยพฒันาให้ผู้ เรียน เกิดทกัษะการคดิ ครูสามารถเข้าใจ 
ความคิดของผู้ เรียนหรืออีกนยัหนึ่งคือ สามารถตรวจสอบความคิดของผู้ เรียนเก่ียวกบัเนือ้หาหรือมโน
ทศัน์ตา่งๆ ได้ หรือประเมินความคดิความเข้าใจของผู้ เรียนได้  
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 5) ใช้เป็นเคร่ืองมือในการวางแผนการสอนแบบบรูณาการ ครูใช้แผนท่ีความคิดเช่ือมโยง
ความเก่ียวข้องของเนือ้หาสาระ (Content) ท่ีเก่ียวข้องในสาขาวิชาตา่งๆ (disciplines) กบักระบวนการ
เรียนรู้ (Learning process) ท่ีทําให้เกิดทกัษะ (Skill) แผนท่ีความคิดท่ีเป็น web เป็นเสมือนพิมพ์เขียว
ของครู ทําให้ครูวางแผนการสอนได้ชดัเจนขึน้  
 6) แผนท่ีความคดิท่ีเป็นแผนผงัความคดิ (Concept mapping) สามารถใช้เป็น 
เคร่ืองมือในการวิเคราะห์หนงัสือเรียนก่อนท่ีครูจะเลือกใช้เพ่ือศกึษาการพฒันามโนทศัน์ (Conceptual 
development) ให้แก่ผู้ เรียน ของผู้ เขียนหนงัสือเล่มนัน้ๆ เพ่ือให้ตรงตามจดุประสงค์การเรียนรู้และ
ความต้องการของครูและผู้ เรียน 
 ไสว ฟักขาว (2544: 162) ได้สรุปประโยชน์ของแผนท่ีความคดิไว้ดงันี ้
 (1) ใช้ในการวิเคราะห์เนือ้หาหรืองานตา่งๆ 

 (2) ใช้ในการระดมพลงัสมอง (Brainstorming) 
 (3) ใช้ในการสรุปหรือสร้างองค์ความรู้ 
 (4) ใช้จดัระบบความคดิและช่วยให้จําได้ดี 
 (5) ช่วยสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์เช่นการเขียนเรียงความ การเขียนบทความ 
 (6) ใช้ในการจดโน้ต หรือทําโน้ตสําหรับนําเสนอ 
 สําหรับการเรียนการสอนนัน้ แผนท่ีความคดิ มีประโยชน์อยา่งน้อย 4 ประการ (ไสว ฟักขาว. 
2544: 39 - 40) คือ 
 (1) ใช้ในการวางแผนการสอน 
 (2) ใช้เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้ เรียนสามารถทําเป็นรายบคุคลหรือเป็นกลุม่ก็ได้ 
 (3) ใช้ในการสรุปความคดิรวบยอดของบทเรียน 
 (4) ใช้เป็นเคร่ืองมือในการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้ เรียน 
 บซูาน (Buzan. 1997: 59) ได้เสนอแนะประโยชน์ ลกัษณะเด่นของแผนผงัความคิด 
ตลอดจนการนําไปใช้ในชีวิตประจําวนั ล้วนแต่เป็นประโยชน์ซึ่งเราสามารถนําไปประยุกต์ใช้กับ
เหตกุารณ์และปัญหาท่ีเราต้องเผชิญอยูไ่ด้เป็นอยา่งดี สรุปได้ดงันี ้
 1. ประโยชน์ของแผนผงัความคิดตอ่การเรียน/ การศกึษา/ การเตรียมสอบว่าแทนท่ีเราจะดู
สมดุงานหลายๆ หน้าในแตล่ะวิชาท่ีเรียน เราใช้แผนผงัความคิดแผ่นเดียวก็พอ สามารถนํามารวมเป็น 
Master Mind Map ซึง่จะทําให้การสอบง่ายมากขึน้ไปอีก แผนผงัความคิดจําง่าย ไม่เครียด ทําให้เรา
ได้คะแนนดี และยงัทําให้เราได้เรียนอยา่งสนกุสนานอีกด้วย 
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 2. ประโยชน์ต่อสมาธิ/ การผดัวนัประกนัพรุ่ง เพราะการล่ืนไหล ความสนกุสนาน ความ
รวดเร็ว สีสนั ภาพ ความร่ืนตาในการเขียนแผนผงัความคิดจะช่วยตรึงความสนใจของคณุไว้ได้ จึงช่วย
สร้างสมาธิให้เรา เราจะไมผ่ดัวนัประกนัพรุ่ง และมีแรงจงูใจในการทํางาน 
 3. ประโยชน์ตอ่ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์/ การระดมสมอง- การจดัรูป- การใช้ เหตผุล- การ
หยดุคดิ เพราจากการเร่ิมคิดไปจนถึงการหยดุคิด เราจะเห็นว่าแผนผงัความคิดช่วยเราได้ตลอดทัง้การ
ไหล คณุภาพ ปริมาณ ความชดัเจน การจดัรูปความคดิของคณุ และช่วยให้มีการคดิ ท่ีมีชีวิตชีวาดีขึน้ 
 4. ประโยชน์ตอ่การจํา และการฟืน้ความจํา เพราะแผนผงัความคิดเต็มไปด้วยสีสนั และคํา
ท่ีมีคณุภาพ ตลอดจนการป้อนข้อมลูให้โยงกนัตามธรรมชาติ เข้าสูส่มองเรา ทําให้เราสามารถจําและ
เรียกความจํามาได้อยา่งดีท่ีสดุ 
 5. ประโยชน์ตอ่การส่ือสาร/ การพดูในท่ีสาธารณะ เพราะเราสามารถเขียนหวัข้อท่ี เราอยาก
พดูในรูปแบบท่ียดึหยุ่นได้ด้วย แผนผงัความคิดช่วยทําให้เรามัน่ใจว่าจะไม่ตกหลน่ประเด็นสําคญัๆ ไป 
ในเวลาท่ีเราพดูกบัคนหมูม่าก ทัง้ยงัจําง่าย และไมห่ลงประเดน็อีกด้วย 
 6. ประโยชน์ตอ่การวางแผน/ การจดัลําดบัความสําคญัก่อนและหลงั เพราะเราสามารถเขียน
สิ่งท่ีเราจะทําทัง้หลายแหล่ลงในหน้ากระดาษแผ่นเดียว อะไรๆ ท่ีขาดตกบกพร่องหรือซํา้ซ้อนก็จะ
ชดัเจนขึน้อีกด้วย เป็นการช่วยจดัลําดบัสําคญั ก่อน-หลงั และยงัช่วยบริหารเวลาของเร่ืองตา่งๆ ท่ีจะ
ทํา การทบทวนครัง้สดุท้าย และการขีดเคร่ืองหมาย/ ตามงานท่ีทําเสร็จแล้วจะทําให้แผนงานของคณุมี
ประสทิธิภาพมากขึน้ 
 7. ประโยชน์ตอ่ปัญหา/ การวิเคราะห์/ การตดัสินใจ เพราะหลงัจากท่ีได้ดมูมุมองตา่งๆ และ
ข้อเท็จจริงแล้ว เราจะมีความรู้สกึและผลพวงอย่างรอบด้านแล้วในแผนผงัความคิดแผ่นเดียว ก็จะช่วย
ให้การวิเคราะห์ และประเมินหาทางเลือกท่ีดีท่ีสดุ มนัทําให้เราเห็นภาพรวมได้ด้วยการมองปราดเดียว 
 นํา้ผึง้ มีนิล (2545: 30) กลา่วถึงประโยชน์ของแผนผงัความคดิ ในด้านตา่ง ๆ ดงันี ้
 1. เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้สํารวจความรู้เดมิของผู้ เรียน ทําให้ได้ข้อมลูท่ีเป็นประโยชน์สําหรับ 
การสอนของครู 
 2. เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะการคดิและแสดงแบบของการคดิท่ีเข้าใจ 
ง่ายสามารถอธิบาย และมองเห็นได้อยา่งเป็นระบบชดัเจน 
 3.  เป็นเคร่ืองมือสําหรับการเรียนรู้ โดยใช้ผงักราฟฟิกสรุปสิง่ท่ีเรียนเพ่ือจะทําให้เกิด 
ความคงทนของการเรียนรู้เพราะผู้ เรียนจะเห็นถึงความสมัพนัธ์ของสิง่ท่ีเรียนไปทัง้หมด 
 4. ช่วยพฒันาสมองทัง้ซีกซ้ายและซีกขวาของผู้ เรียน 
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 สมศกัดิ ์สนิธุรเวชญ์ (2544: 21) กลา่วถึงประโยชน์ของแผนผงัความคดิ (Mind Mapping) 
กบัการใช้งานด้านการจดัการเรียนรู้ ดงันี ้
 1. ด้านผู้ เรียน ผู้ เรียนสามารถนําแผนผงัความคดิ (Mind Mapping) มาใช้สําหรับจดบนัทกึ 
ความรู้ การสรุป การอภิปราย ทบทวนความรู้เดิม การจดัระบบข้อมลูท่ีกระจดักระจายให้เป็นระเบียบ 
ตลอดจนการวางแผนการทํางาน การเสนอผลงาน และการเขียนรายงาน 
 2. ด้านผู้สอน ครูผู้สอนสามารถนําแผนผงัความคิด (Mind Mapping) มาใช้เป็นเคร่ืองมือใน
การวางแผนการสร้างหลกัสตูร แผนการสอน การประเมินผลการเรียนรู้ การประเมินโครงการการ
เตรียมบทเรียน การเสนอผลงาน การบนัทึกการประชมุ การสรุป การอภิปราย ใช้ในการระดมความคิด 
การตรวจสอบความรู้ของผู้ เรียนและให้ผู้ เรียนสรุปความเข้าใจจากบทเรียน 
 และ ทวีศกัดิ ์ภวนานนัท์ (2545: 27) ยงัได้กลา่วถึงประโยชน์ของแผนผงัความคดิ ดงันี ้
 1. สําหรับข้อมลูท่ีซบัซ้อนหากเขียนด้วย แผนผงัความคดิ จะช่วยทําให้เกิดความรวดเร็ว
มากกวา่การเขียนเป็นคําหรือเป็นประโยค 
 2. เน่ืองจากแผนผงัความคิดเป็นวิธีการคิดท่ีต้องใช้สมองทัง้สองข้างซึ่งสมองซีกซ้ายจะทํา
หน้าท่ีในการวิเคราะห์คํา ภาษา สญัลกัษณ์ ระบบ ลําดบั ความเป็นเหตเุป็นผล ตรรกวิทยา สว่นสมอง
ซีกขวาจะทําหน้าท่ีสงัเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ จินตนาการ ความงาม ศิลปะ จงัหวะ โดยมีแถบ
เส้นประสาทคอร์ปัสคอโลซัม่เป็นเสมือนสะพานเช่ือม 
 3. ช่วยทําให้ระลกึถึงข่าวสารท่ีเคยคิด วาดไว้ได้ง่าย เพราะแผนผงัข้อมลูได้ถกูบนัทึก ใน
ความทรงจําอยา่งมีโครงสร้างเป็นระบบ 
 4. ช่วยจดัการกบัขา่วสารตา่งๆ ในรูปของโครงสร้างความสมัพนัธ์ 
 5. สมองด้านขวาท่ีเก่ียวข้องกบัความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์หรือแนวคดิใหม่ๆ  จะถกูพฒันาและ
ใช้งานมากขึน้ 
 ปัจจุบันนี ไ้ด้มีผู้ ทําการวิจัยโดยนําแผนท่ีความคิดไปใช้ในการเรียนการสอนทัง้  ใน
ตา่งประเทศและภายในประเทศ สําหรับประเทศไทยมีผู้วิจยัไว้พบว่า การใช้แผนผงัความคิดในการขดั
การเรียนรู้ และพบว่า ช่วยให้มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิชาด้วย
ตลอดจน  ส่งเสริมความคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และการทําแผนท่ีความคิดกบัการสอนจะช่วยให้ครู
จดัระเบียบการสอนได้ดี สามารถใช้แผนท่ีความคิดก่อนการสอนบทเรียนเพ่ือนําเข้าสูบ่ทเรียน ใช้เป็น
เคร่ืองมือสรุปบทเรียนเพ่ือทบทวน บทเรียนหลงัการสอน ก็จะช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจบทเรียนเพิ่มมากขึน้
ได้ 
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 จะเห็นได้ว่า แผนผงัความคิด (Mind Mapping) สามารถนํามาใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ ได้
อยา่งเหมาะสมตอ่ครูและนกัเรียน กลา่วคือ ครูนําแผนผงัความคิดมาใช้สําหรับการวางแผนการจดัการ
เรียนรู้และตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน สําหรับนกัเรียนนัน้ แผนผงัความคิด (Mind Mapping) 
เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการจดจํา การวางแผนการทํางาน การทบทวนความรู้เดิมและการสรุปเร่ืองราว
ตา่ง ๆ ได้เป็นอยา่งดี 
  
 การใช้กิจกรรมแผนผังความคดิประกอบการเรียนการสอน 
 แผนผงัความคิดสามารถนํามาใช้ได้อย่างหลากหลายในการเรียนการสอน ไม่ว่าจะเป็นช่วง
ก่อนเรียน ระหวา่งเรียน หรือใช้ในการสรุปบทเรียนหลงัจากสอนเสร็จ โดยการนําแผนผงัความคิดมาใช้
ในช่วงก่อนเรียนนัน้ จะช่วยให้ครูประเมินความรู้ ทศันคติ และประสบการณ์ของผู้ เรียนท่ีมีเก่ียวกบั
บทเรียนนัน้ๆ นอกจากนัน้ แผนผงัความคิดยงัเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ผู้ เรียนสามารถตรวจสอบ
กระบวนการคดิของตน  
 ไสว ฟักขาว (2542: 140) ได้กลา่วถึง การใช้แผนผงัความคดิในการสอนไว้ดงันี ้

 1. ใช้ในการเตรียมการอา่น การอา่นและการฟังจะเกิดความเข้าใจได้ก็ตอ่เม่ือผู้อา่นและผู้ ฟัง 
ต้องมีประสบการณ์พืน้ฐานในเร่ืองท่ีจะอา่นและฟังก่อนเสมอ แผนผงัความคดิจะช่วยในการประเมนิ
ความรู้และประสบการณ์ของผู้ เรียน โดยให้ผู้ เรียนช่วยกนัระดมสมองเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอา่นก่อนวา่ผู้
เรียนรู้เร่ืองเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอา่นอยา่งไรบ้าง ในระหวา่งระดมสมอง ผู้ เรียนจะใช้คําศพัท์ท่ีเก่ียวข้องกบั
การอา่น 
 2. ใช้ในระหวา่งอา่น ในขณะท่ีผู้ เรียนอา่นเร่ือง ผู้ เรียนจะทําแผนผงัความคดิโดยเขียน
เหตกุารณ์ของเร่ืองท่ีอา่นตามลําดบั 
 3. ใช้หลงัการอา่น เม่ือผู้ เรียนอา่นจบแล้ว ผู้ เรียนจะสร้างแผนผงัความคดิเพ่ือช่วยในการ 
สรุปเร่ืองราวเป็นแผนภาพทําให้จําเร่ืองราวได้แมน่ยํา 
 4. ใช้แผนผงัความคดิในการเลา่เร่ืองและการรายงาน ในขณะเลา่เร่ืองและการรายงาน
ผู้ เรียนจะใช้แผนผงัท่ีสร้างขึน้มาเลา่เร่ืองหรือการรายงานเร่ืองราวให้ชัน้เรียนทราบ 
 5. ใช้แผนผงัความคดิในการเขียนยอ่เร่ืองหรือยอ่ความ หากผู้ เรียนอา่นเร่ืองแล้วจดัทํา
แผนผงัความคดิ และนําแผนผงัความคดินัน้มาเขียนสรุปความ จะทําให้ผู้ เรียนสามารถจบัประเดน็ท่ีจะ
ยอ่เร่ืองได้ครบถ้วนและสมบรูณ์ 
 6. ใช้แผนผงัความคดิช่วยในการเขียนเร่ือง การเตรียมการเขียน หากผู้ เรียนช่วยกนัระดม
สมองและจดัความคดิเป็นแผนผงัความคดิเพ่ือเป็นโครงเร่ืองท่ีจะเขียนตอ่ไป 
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 7. แผนผงัความคดิสามารถใช้เป็นเคร่ืองมือในการเรียน ช่วยพฒันาความเข้าใจการอา่น และ
ความสามารถในการจําเร่ืองราวได้แมน่ยําขึน้ ช่วยเช่ือมโยงความรู้เดมิกบัความรู้ใหมเ่ข้าด้วยกนั 
 Flood and Lapp (1999: 110) กลา่วว่า แผนผงัความคิด เป็นเคร่ืองมือสําคญัท่ีช่วยให้
ผู้ เรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่านมองเห็นความสมัพนัธ์ระหว่างความคิดหลกั และความคิดรองในเร่ืองท่ี
อ่าน ช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ตรงตามเจตนาของผู้ เขียน อีกทัง้ยงัช่วยแก้ปัญหาทางการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจของผู้ เรียนได้ โดยได้เสนอแนะการนําแผนผังความคิดไปใช้ในการสอนอ่าน
ภาษาองักฤษไว้ 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

 1. เตรียมความพร้อมให้กบัผู้ เรียน โดยการระดมความคดิเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอา่นหรือหวัข้อ
นัน้ๆ 
 2. ครูนําเสนอแผนผงัความคดิ โดยอาจเป็นแผนผงัความคดิท่ีมีข้อมลูเก่ียวกบัเนือ้เร่ืองเพียง
บางสว่น รวมถึงการใช้สี ลกูศร สญัลกัษณ์ตา่งๆ เพ่ือเป็นการชีนํ้าให้ผู้ เรียนเข้าใจบทอา่น หรืออาจเป็น
แผนผงัความคดิโลง่ๆ ท่ีให้ผู้ เรียนเตมิข้อมลูลงไปเอง ซึง่ทัง้นี ้ขึน้อยูก่บัระดบัความสามารถทางภาษา
ของผู้ เรียน 
 3. ครูอธิบายถงึลกัษณะโครงสร้างหรือรูปแบบของแผนผงัความคดิท่ีใช้ รวมถงึการจดัวาง
โครงสร้างของบทอา่นให้กบัผู้ เรียน 
 4. ครูและผู้ เรียนช่วยกนัวเิคราะห์เนือ้เร่ือง และเตมิข้อความลงในแผนผงัความคดิให้สมบรูณ์ 
 5. หลงัจากการทําแผนผงัความคดิเสร็จแล้ว ครูอาจใช้แผนผงัความคดิท่ีสร้างขึน้ นําไปสูก่าร
เรียนรู้ในทกัษะอ่ืนๆ เช่น การพดู หรือ การเขียน เป็นต้น 
 นอกจากนัน้  ชลวิภา เฟ่ืองกาญจน์ (2547) ได้ให้ข้อเสนอแนะวา่ ในการจดัการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษ แผนผงัความคิดสามารถนํามาใช้ในการพฒันาทกัษะทางภาษาโดยตรงทัง้ 4 ด้าน คือ  
ฟัง พดู อ่าน เขียน โดยสามารถใช้ในการวางแผนการสอนแตล่ะขัน้ คือ ขัน้นํา (Presentation) ขัน้ฝึก
(Practice) ขัน้นําไปใช้ (Production) ซึง่ทกัษะการฟังและการอ่านสามารถปรากฏอยู่ในขัน้นําหรือ ขัน้
ฝึกได้ สว่นทกัษะการพดูและการเขียนนัน้สามารถปรากฏอยูใ่นขัน้นําไปใช้ 
 โทน่ี บซูาน (Tony Buzan. 1997: 1) ได้กลา่วถงึแนวทาง การใช้ Mind Mapping สําหรับการ
เรียนการสอนสรุปได้ดงันี ้
 วิธีการศกึษาองค์ประกอบแผนท่ีความคดิ   แผนท่ีความคดิมีการใช้กบันกัเรียนทกุอาย ุและ
ในทกุระดบัชัน้ เป็นเวลาหลายปี มาแล้ว ด้วยเหตผุลเก่ียวกบัคณุคา่ วิธีการศกึษาองค์ประกอบแผนท่ี
ความคดิท่ีเขียนไว้ในหนงัสือใช้ หวัคดิ ของโทน่ี บซูาน (Tony Buzan) มี 8 ขัน้พืน้ฐาน คือ 
 1) ดผูา่น ๆ อยา่งเร็วมาก หรือมองโดยรวมท่ีหนงัสือ หรือบทความ เตรียมหาทางพอเป็นเค้า 
เพ่ือจดัการรวบรวมให้เป็นระบบ 
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 2) คํานวณระยะเวลาท่ีใช้ในการพิจารณาท่ีหมดไป และตดัสนิใจสรุปความ ครอบคลมุถึง
เนือ้หาในขณะนัน้ 
 3) แผนท่ีความคดิ มีอะไรท่ีรู้แล้วในเนือ้หานัน้ จดัระเบียบเช่ือมโยงด้วยความเข้าใจ เหมือน 
“ถกูเก่ียวยดึด้วยตะขอ” 
 4) กําหนดขอบเขตความมุง่หมายและสิง่ท่ีจะเขียนของคณุ เพ่ือการศกึษา ภาคการศกึษานี ้
และทําแผนท่ีความคดิตา่ง ๆ ให้สมบรูณ์ โดยคําถามทัง้หมดนัน้ล้วนต้องการคําตอบ 
 5) สงัเกตท่ีหวัเร่ือง สารบญั หวัข้อท่ีสําคญั เหตผุล การสรุป การยอ่ความ  การวาด
ภาพประกอบหรือกราฟท่ีสําคญัซึง่ดงึดดูความสนใจ กระบวนการนีจ้ะช่วยให้ได้หวัข้อตรง กลางและ
สาขาหลกั (หรือพืน้ฐานของความคดิท่ีถกูทําให้เป็นระเบียบ) และ แนวทางใหม ่ๆ ของหวั เร่ืองแผนท่ี
ความคดิ นกัเรียนจํานวนมาก รายงานวา่ พวกเขาทําให้สมบรูณ์ได้เสมอ 90 เปอร์เซน็ต์  ของงานการ
เรียน พวกเขาประสบความสําเร็จจากขัน้การสงัเกตโดยทัว่ไป สงัเกตในภาพรวมของโครงสร้างทัง้หมด 
สว่นประกอบใหญ่ของเร่ือง และในสว่นประกอบท่ีสําคญัของผู้แตง่ ถกูจดัเป็น ระเบียบอยา่งรวดเร็ว 
กลายเป็นความชดัเจน และสามารถเป็นแผนท่ีความคดิได้อยา่งงา่ยดาย 
 6) เคล่ือนไปตรวจด ูท่ีปัจจยัสําคญัทัง้หมดท่ียงัไมค่รอบคลมุ อาจมองข้ามไป โดยเฉพาะ
อยา่งยิ่งการเร่ิมต้น และการจบของข้อความในหนึง่ยอ่หน้า การตดัออกเป็นสว่นและเป็นตอน ข้อมลู
สว่นประกอบสําคญัท่ีนําไปสูก่ารรวบรวมความคดิ แล้วเพิ่มเตมิลงไปในแผนท่ีความคดิ 
 7) ขัน้ตอ่ไปคือการตรวจดภูายใน ในสว่นซึง่คณุรู้สกึวา่ทําให้ยุง่ยากมากใน การเรียน การ
มองผา่นไปน่ิง ๆ เหนือบริเวณปัญหาหลกับางสว่น ด้วยการทําตวัคณุเองให้เกิดความคุ้นเคยกบัสว่น    
อ่ืน ๆ ของเร่ือง คณุจะได้พบวา่มนังา่ยขึน้มาก ท่ีจะทําความเข้าใจเนือ้หาแตล่ะตอนและสว่นใหญ่ใน
แผนท่ีความคดิของคณุ 
 8) เป็นขัน้การตรวจสอบ เม่ือคณุย้อนกลบัไปท่ีบริเวณความยุง่ยาก คณุมองผา่น ไปก่อนใน
ตอนแรก ๆ และมองกลบัไปท่ีหวัเร่ือง เพ่ือท่ีจะตอบคําถามท่ียงัเหลืออยูบ้่าง หรือเตมิเตม็ จดุประสงค์ท่ี
ยงัเหลืออยู ่ท่ีจดุนี ้คณุจะได้บนัทกึแผนท่ีความคดิของคณุให้สมบรูณ์ 
 แวนด้า นอร์ธและโทนี บซูาน (Vanda North; & Tony Buzan. 1991/2541: 43-48; อ้างถงึ
ใน พรพนัธ์ อิสระ. 2545: 11) ได้เสนอแนะขัน้ตอนการใช้แผนท่ีความคดิ (Mind Mapping) ในการเรียน
การสอนไว้ดงันี ้
 1. กําหนดคําถามให้คดิ เช่น เม่ือผู้สอนพดูถึงนํา้ ผู้ เรียนคดิถึงอะไร 
 2. ระดมสมองเพ่ือหาสิง่ท่ีผู้ เรียนคดิ จะเป็นการนําความรู้ท่ีมีอยูอ่อกมาใช้ให้ผู้ เรียนมีอิสระใน
การคดิ คือ ปลอ่ยให้ความคดิเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหนึง่ให้ไหลออกมาจากสมอง 
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 3. เขียนความคดิรวบยอดหลกัไว้ตรงกลางของกระดาษตวับรรจงใหญ่ ความคดิท่ีสําคญั
น้อยลงไปอยูบ่ริเวณรอง คือ แตกสาขาออกไปเขียนคําบนเส้นท่ียาวเท่าตวัหนงัสือ โดยเขียนเหนือเส้น 
 4. ลากเส้นเช่ือมโยงในแตล่ะความคดิ เส้นสาขาหลกัหนาเรียวไมแ่ข็งท่ือ เส้นแตล่ะเส้นต้อง
เช่ือมตอ่กบัเส้นอ่ืนๆ 
 5. ใช้สีท่ีช่วยจดจํา เพลนิตากระตุ้นสมองซีกขวา 
 6. ใช้เคร่ืองหมาย รูปภาพ ลกูศร ช่วยให้เห็นวา่แนวคดิตา่ง ๆ มีความเช่ือมโยงอยา่งไร และ
ทําให้เกิดความโดดเดน่จากการศกึษาพบวา่ การทําแผนท่ีความคดินัน้ สามารถทําได้หลายระดบั  
 
งานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
  งานวจิัยในประเทศ 
 ภทัราภรณ์ พิทกัษ์ธรรม (2543: บทคดัย่อ) ได้ทําวิจยัเร่ือง การศกึษาการเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถด้านการคิด การวิเคราะห์ และเจตคติตอ่วิชาสงัคมศกึษาของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ โดยใช้กิจกรรมสร้างแผนภมูิมโน
ทศัน์กบัการสอนตามคู่มือครู ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้
กิจกรรมสร้างผงัมโนทศัน์กับการสอนตามคู่มือครูมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกันโดยนกัเรียน      
ท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมสร้างแผนผังมโนทัศน์มีผลสมัฤทธ์ิสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การสอนตาม     
คูมื่อครู 
 ศิริพร ทเุครือ (2544: 67) ได้ศกึษาผลการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้แผนผงัมโนทศัน์ท่ีมีต่อ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนท่ีได้รับการเรียนแบบร่วมมือ โดยใช้ผงัมโนทศัน์มี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้สงูกว่านกัเรียนท่ีได้รับการสอนตามปกติ และนกัเรียนท่ีได้รับการเรียนแบบ
ร่วมมือโดยใช้ผงัมโนทศัน์มีความคงทนในการเรียนรู้สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอนตามปกต ิ
 วฒันา วิชิตชาญ (2546: บทคดัย่อ ศกึษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการอ่าน เพ่ือความ
เข้าใจภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีสอนด้วยวิธีสอนแบบเทคนิค การสร้างแผนท่ี
ความคิดและวิธีสอนเพ่ือการส่ือสาร โดยใช้แผนผงัความคิด 3 รูปแบบ คือแผนผงัความคิดแบบ
พรรณนารายละเอียด (Thematic or descriptive) แผนผงัความคิดลําดบัเหตกุารณ์(Narrative 
sequential Mapping) แผนผงัความคิดเปรียบเทียบความแตกตา่ง (Comparative and  contrastive 
Mapping) ซึง่มีขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ 3 ขัน้ ดงันี ้1) ขัน้ก่อนการอ่าน (Pre–read)เป็นการทบทวน
ความรู้เดิมเพ่ือเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ และสอนคําศพัท์ใหม่โดยใช้เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคิด 2) 
ขัน้ระหว่างการอ่าน (While–reading) อ่านเร่ืองท่ีกําหนดและอภิปรายเร่ืองท่ีอ่านร่วมกนั โดยการตอบ
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คําถามเก่ียวกบั ใคร ทําอะไร ท่ีไหน อย่างไร ฯลฯ แล้วสร้างรูปแบบแผนท่ีความคิดร่วมกนักบัครู 3) ขัน้
หลงัการอ่าน (Post–reading) สร้างแผนท่ีความคิดของกลุ่มและนําเสนอหน้าชัน้เรียน แก้ไขเพิ่มเติม
และจดบนัทึก จากนัน้ทํากิจกรรมเสริมทกัษะการอ่าน เช่นทําแบบฝึกหดั ตอบคําถาม เกม เพลง 
บทบาทสมมตุิ เป็นต้น ผลการวิจยั พบว่า 1) ผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาองักฤษของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีสอนด้วยวิธีสอนแบบเทคนิคการสร้างแผนท่ีความคิด และวิธีสอนเพ่ือ
การส่ือสารแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 โดยนกัเรียนท่ีสอนด้วยวิธีสอนแบบ
เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคดิมีผลสมัฤทธ์ิทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจภาษาองักฤษสงูกวา่นกัเรียนท่ี
สอนด้วยวิธีสอนเพ่ือการสื่อสาร 2) ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนด้วยวิธี
สอนแบบเทคนิคการสร้างแผนท่ีความคิด ในด้านการจดักิจกรรมการเรียนการสอน นกัเรียนได้มีสว่น
ร่วมในการทํากิจกรรมร่วมกนั ได้ช่วยเหลือกนั ได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ซึง่กนัและกนั ทําให้เกิดปฏิสมัพนัธ์
กนัมากท่ีสดุในด้านบรรยากาศการเรียนนกัเรียนได้รับความสนกุสนานน่าสนใจเกิดความพงึพอใจมาก  
ท่ีสดุ 
 ดวงสดุา ชช่ืูน (2548) ได้ศกึษากิจกรรมพฒันาด้านการเขียนสรุปความจากการอ่าน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้แผนผงัความคิด ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 พบว่า นกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนรู้ด้วยกิจกรรมพฒันาด้าน การเขียนสรุปความจากการอา่น กลุม่สาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้แผนผงัความคิด มีผลสมัฤทธ์ิด้านการเขียนสรุปความจากการอ่านหลงั การ
ทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง และสงูกว่ากลุ่มควบคมุท่ีเรียนรู้ด้วยแผนการจดัการเรียนรู้ตามปกติ
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  
 พิเชฐ โพธิปัสสา (2550: 60-87) ได้ทําการพฒันาแผนการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใช้วิธีสอนแบบ สสวท.และสรุปด้วย
แผนผงัความคิด (Mind Mapping) กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนโรงเรียน
บ้านหวันาคํา อําเภอกระนวน สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาขอนแก่นเขต 4ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
จํานวน 26 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2549 ความมุ่งหมายของการศกึษาค้นคว้าเพ่ือ (1) พฒันา
แผนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 (2) ศกึษาดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ (3) ศกึษา
ความพงึพอใจของผู้ เรียนท่ีมีตอ่การจดัการเรียน ผลการศกึษาค้นคว้า พบว่า (1) ผลการจดัการเรียนรู้
โดยใช้วิธีสอนแบบ สสวท. และสรุปด้วยแผนผงัความคดิมีประสิทธิภาพเท่ากบั 75.30/76.25 ซึง่สงูกว่า
เกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ (2) ดชันีประสิทธิผล ของผลการเรียนรู้ มีคา่เท่ากบั 0.7129 หรือ คิดเป็นร้อยละ 
71.29  (3) นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ทีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ สสวท. และ
สรุปด้วยแผนผงัความคิด มีระดบัความพึงพอใจ โดยรวมและรายด้านทัง้ 3 ด้าน คือด้านการจดั
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กิจกรรมการเรียนรู้ ด้านส่ือและอปุกรณ์การเรียน และด้านสาระการเรียนรู้อยู่ในระดบัมากท่ีสดุ และมี
ความพงึพอใจด้านการวดัและประเมินผลอยูใ่นระดบัมาก 
 สข์ุพีรญา บริุนทร์อทุยักลุ เจริญชยั (2551) ศกึษาการพฒันากิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษ 
เพ่ือความเข้าใจโดยใช้ผงัความคิด สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 พบว่า การพฒันากิจกรรม 
การเรียนการสอนภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้ผงัความคิด ด้วยรูปแบบการสอนอ่าน สามารถ
พฒันา ปรับปรุง ให้สอดคล้องกบัสถานการณ์อย่างต่อเน่ืองในแต่ละวงจรและส่งผลให้ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนอตัราส่วนร้อยละ 81.14 ของคะแนนเต็ม และมีจํานวน
นกัเรียน 34 คน ท่ีผา่นเกณฑ์คดิเป็นร้อยละ 89.7 ซึง่ผา่นเกณฑ์ตามท่ีกําหนดไว้โดย นกัเรียนร้อยละ 70 
ได้คะแนนเฉลี่ยผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 และความคิดเห็นของนกัเรียนตอ่การจดักิจกรรม  การเรียนรู้โดย
ใช้ผงัความคดิอยูใ่นระดบัมาก 
 รุจิเรข จนับตัิ (2553 : บทตดัย่อ) การศกึษาครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิด้าน
ทกัษะการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนศรีกระนวนวิทยาคม โดยการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้แผนผงัความคิดผลการศึกษาพบว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้แผนผงัความคิด
สามารถพฒันาทกัษะการเขียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 จํานวน 53 คนโดยนกัเรียนมี
ผลสมัฤทธ์ิด้านทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จํานวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ 
92.45 
 
  งานวจิัยต่างประเทศ 
 โนแวค, โกวิน และจอนห์เชน (Novak, Gowin; & Johansen. 1984: 625 - 645)  ทําการวิจยั
โดยใช้แผนผงัมโนมติและมโนมติรูปตวัวี กบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย   แผนการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาความสามารถในการสร้างแผนผงัมโนมติและมโนมติรูปตวัวี           
ผลการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาของนกัเรียน กลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ เกรด 4 และ เกรด 8 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ แผนการสอน
โดยใช้แผนผงัมโนมติและมโนมติรูปตวัวี แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ทางการเรียน และแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแก้ปัญหา ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนเกรด 7 และเกรด 8 มีความสามารถในการ
สร้างมโนมตรูิปตวัวีและผงัมโนมตไิด้แตย่งัต่ํากว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีกําหนดไว้ และพบว่านกัเรียนเกรด 
7 มีความสามารถในการสร้างมโนมติรูปตวัวีสงูกว่านกัเรียนเกรด 8 ทัง้นีอ้าจจะเป็นเพราะระยะเวลาท่ี
ใช้แตกต่างกันธรรมชาติของเนือ้หาวิชาท่ีใช้ในการเรียนการสอนแตกต่างกัน นอกจากนีย้งัพบว่า 
นกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยใช้แผนผงัมโนมติและมโนมติรูปตวัวีมีความสามารถในการแก้ปัญหาได้ดีกว่ากลุม่
ควบคมุ 
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 ลอนคาริค (Loncaric. 1986: 2006 - A) ได้ศกึษาผลการใช้แผนผงัมโนทศัน์มาเป็นวิธีในการ
เรียนวิชาสงัคมศกึษา จดุประสงค์ในการศกึษาค้นคว้า เพ่ือศกึษาการใช้แผนผงัมโนทศัน์ท่ีมีต่อมโน
ทศัน์ทางสงัคมโดยแบง่นกัเรียนออกเป็น กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ และในแตล่ะกลุม่ได้มีการแบง่
นกัเรียนออกเป็ผู้ ท่ีมีความสามารถในการอ่านระดบัสงูและต่ํา โดยใช้แบบทดสอบ “Gates - Mac 
Ginitic Reading test” ซึง่กลุ่มทดลองจะได้รับการสอนให้สร้างแผนผงัมโนทศัน์ก่อนเรียนวิชาสงัคม 
ส่วนกลุ่มควบคมุได้รับการสอนสงัคมศกึษาเท่านัน้ ผลการวิจยัพบว่า คะแนนจากแบบทดสอบวิชา
สงัคมของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทัง้นักเรียนท่ีมี
ความสามารถในการอา่นระดบัสงูและระดบัต่ํา 
 แวง (Wang. 2004: 63 - 02A : 253) ได้ทดสอบนกัเรียนก่อนเรียน โดยการใช้ผงัความคดิใน
การจําแนกผลสมัฤทธ์ิตามความแตกตา่งของจดุมุง่หมายทางการศกึษา ยทุธวิธีผงัความคดิ ได้แก่ การ
จบัคู ่การจําแนกบพุบท และการให้นกัเรียนรวบรวมผงัความคดิ ส่ือการสอนจากการวิเคราะห์ข้อมลู
พบวา่ ยทุธวิธีการใช้ผงัความคดิทัง้ 3 แบบ ให้ผลในการจําแนกผลสมัฤทธ์ิท่ีแตกตา่งกนั 
 สรุปได้วา่ การสร้างแผนผงัมโนทศัน์ช่วยให้นกัเรียน เกิดมโนทศัน์ในการเรียนวิชาสงัคมศกึษา 
และเป็นประโยชน์ตอ่นกัเรียนทัง้ท่ีมีความสามารถในการอา่นสงูและต่ํา และแผนผงัมโนทศัน์สามารถ
นําไปใช้ ในวิชาตา่งๆ ในโรงเรียนประถมศกึษาทกุระดบัชัน้ 
 จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัในประเทศและต่างประเทศท่ีเก่ียวข้องสรุปได้ว่า การนํา
แผนผงัความคิดมาใช้ในการเรียนการสอน ทําให้การจดัการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึน้ 
นกัเรียนมีความกระตือรือร้น สนกุสนาน กล้าแสดงออก มีทศันคติท่ีดีตอ่การเรียน ช่วยในการจดจําคํา
บรรยาย พฒันาคณุภาพในการระดมสมองของนกัเรียนทําให้การจดบนัทึกมี ความชดัเจน นกัเรียนมี
ความคิดเป็นอิสระมากขึน้ รวมทัง้ยงัช่วยเพิ่มความเข้าใจ นอกจากนีย้งัพบว่าการจดั การเรียนรู้โดยใช้
แผนผงัความคิด เป็นรูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมความสามารถของนกัเรียนให้มีการ
พฒันากระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ แผนผงัความคิดมีประโยชน์มากมายทัง้ในชีวิตประจําวนัและ
ชีวิตการทํางาน เช่นการวางแผน การช่วยจํา การสรุปบทเรียน เป็นต้น  
 



บทที่ 3 
วธีิดาํเนินการศกึษาค้นคว้า 

 
 ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ เพ่ือศกึษาผลการสอนโดยแบบวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ี 
ความคิด (Mind Mapping) ท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   วิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ผู้วิจยั
ได้ดําเนินการศกึษาตามลําดบัขัน้ตอน ดงันี ้
 1.  ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
  3.  การสร้างและหาคณุภาพเคร่ืองมือ 
 4.  การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 5.  การจดักระทําข้อมลู และการวิเคราะห์ข้อมลู 
 6.  สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าครัง้นี ้เป็นนักเรียน ชาย-หญิง ซึ่งกําลงัศึกษาอยู่ในชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) จํานวน 4 ห้องเรียน จํานวน 204 คน 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
  1.  แผนการเรียนรู้ เร่ืองเศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั โดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบ

แผนท่ีความคดิ จํานวน 6 แผน ใช้เวลาในการทดลอง 18  ชัว่โมง ภายในระยะเวลา 8  สปัดาห์  

  2.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองเศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้
ในชีวิตประจําวนั   
 
การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
  1. การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองเศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั โดยใช้วิธีการ
จดัการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคดิ  
   1.1  ศกึษารายละเอียดของหลกัสตูร จดุประสงค์และคําอธิบายรายวิชา จดุประสงค์ การ
เรียนรู้ คูมื่อครู และเนือ้หาวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เร่ืองเศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั   
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   1.2 ศกึษาแนวคิด ทฤษฎีแผนท่ีความคิด การสร้างแผนท่ีความคิด กําหนดขัน้ตอน 
วิธีการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้แผนท่ีความคดิ  
   1.3 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนโดยใช้แผนท่ีความคิด จํานวน 6 แผน 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองเศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั ประกอบด้วยกระบวนการจดัการ
เรียนรู้ ดงันี ้ 
    1) ขัน้นําโดยใช้แผนท่ีความคดิทบทวนความรู้เดมิและเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม ่ 
    2) ขัน้สอน ให้กลุม่ศกึษา สืบค้นความรู้แล้วใช้แผนท่ีความคิดเขียนสรุปความรู้ให้ได้
ความคดิหลกั ความคดิรอง และความคดิยอ่ย ๆตามลําดบั  
    3) ขัน้สรุป ใช้แผนท่ีความคิดสรุปความคิดหรือประเด็นสําคญัจากบทเรียนเป็นของ
กลุม่ใหญ่และของรายบคุคล  
    4) ขัน้การวดัผลประเมินผล ใช้แบบทดสอบ และตรวจแผนท่ีความคดิ 
   1.4 วิธีการหาคณุภาพแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง เศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั  
    1) นําแผนการจดัการเรียนรู้  เร่ือง เศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั ท่ีผู้วิจยัสร้าง
ขึน้เสนอต่อผู้ เช่ียวชาญ คือ รองผู้ อํานวยการฝ่ายวิชาการ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม และหวัหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้ ศิลปะ  (สาระนาฏศิลป์)  เพ่ือการตรวจสอบ
ความเหมาะสมของเนือ้หา 
     2) นําแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง เศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั  ท่ีผ่านการ
ตรวจสอบจากผู้ เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนํา  
     3) นําแผนหน่วยการเรียน เร่ือง เศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั  ไปทดลองใช้
กับเด็กนกัเรียนชัน้ประถมปีท่ี 4 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จํานวน 15 คน เพ่ือศึกษาความเหมาะสมและ
ความชดัเจนของขัน้ตอนของแผน หน่วยการเรียน เร่ือง เศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั  ในสภาพ
จริง และนํามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบรูณ์ขึน้ 
     4) นําแผนหน่วยการเรียน เร่ือง เศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั  ฉบบัสมบรูณ์
ไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งตอ่ไป 
 
  2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   การสร้ารงแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 1 ฉบบั เร่ือง
เศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 จํานวน 40 ข้อ ผู้วิจยัดําเนินการสร้างและ
หาคณุภาพตามลําดบัขัน้ตอน ดงันี ้
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   2.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตร สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชัน้ท่ี 1                     
(ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1-3) จากหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุม่สาระการเรียนรู้
สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 
   2.2 ศกึษาเก่ียวกบัทฤษฎีและวิธีการสร้างแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ จากหนงัสือวดัผล
การศกึษา ของสมนึก ภทัทิยธนี (2551: 74 - 126) และหนงัสือการวิจยัเบือ้งต้นของ บญุชมุ ศรีสะอาด 
(2543: 59 - 63) เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ 
   2.3  สร�างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ เศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวัน เป็น
แบบทดสอบ ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 60 ข้อ กําหนดเกณฑ�การให�คะแนน ดังนี  ้1 
คะแนน เม่ือนกัเรียนตอบถกูต�อง และ 0 คะแนน เม่ือนกัเรียนตอบผิด 
   2.4 นําแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้เสนอผู้ เช่ียวชาญ  คือ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ อุทยัวรรณ         
อาจารย์เนตรนภิส  พฒันเจริญ หวัหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้ สงัคมศาสนาและวฒันธรรม และอาจารย์มิ่ง  
เทพครเมือง หวัหน้างานวิจยัและบริการวิชาการ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายประถม) เพ่ือพิจารณาตรวจสอบหาคณุภาพของแบบทดสอบ โดยพิจารณาประเมินหาค่าดชันี
ความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกบัจดุประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดงันี ้ให้
คะแนน +1 เม่ือแน่ใจว่าข้อทดสอบนัน้วดัตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  ให้คะแนน 0 เม่ือไม่แน่ใจว่า
ข้อทดสอบนัน้วดัตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ให้คะแนน -1 เม่ือแน่ใจว่าข้อทดสอบนัน้ไม่วัดตาม
จดุประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
   2.5 นําแบบทดสอบท่ีผู้ เช่ียวชาญประเมิน หาคา่ดชันีความสอดคล้องระหวา่งแบบทดสอบ
กบัจดุประสงค์เชิงพฤตกิรรมโดยใช้สตูร IOC (สมนกึ  ภทัทิยธนี.  2551: 218) พบวา่ มีคา่ IOC ตัง้แต ่
0.67-1.00 ผู้วจิยัได้คดัเลือกข้อทดสอบท่ีมีคา่ IOC ตัง้แต ่.50 ขึน้ไปเป็นแบบทดสอบท่ีอยูใ่นเกณฑ์
ความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาท่ีใช้ได้ จํานวน 60 ข้อ  และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ  
  2.6 นําแบบทดสอบไปทดลองใช้ (Try out) กบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีไม่ใช่
กลุม่ตวัอยา่ง จํานวน 30 คน ท่ีไมใ่ช่กลุม่ตวัอยา่ และเคยเรียนเร่ืองเศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั 
มาแล้ว  
    2.7 นําผลการตอบแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนน โดยถ้าตอบถกูได้ 1 คะแนน ถ้าตอบ
ผิดให้ 0 คะแนน วิเคราะห์คา่ความยากง่าย (Difficulty) และคา่อํานาจจําแนก (Discrimination) ของ
แบบทดสอบเป็นรายข้อ ตามวิธีของ Brennan แล้วเลือกข้อทดสอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) อยู่
ระหวา่ง 0.20-0.80 และคา่อํานาจจําแนก (b) อยูร่ะหวา่ง 0.20 ขึน้ไป (สมนกึ  ภทัทิยธนี.  2551: 214)  
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โดยคดัข้อทดสอบท่ีมีคณุภาพไว้จํานวน 40 ข้อ ผลการวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อ มีคา่ความยากงา่ย มี
คา่อยูร่ะหวา่ง  .33 - .90 คา่อํานาจจําแนก มีคา่อยูร่ะหวา่ง .05 - .57  และเลือกแบบทดสอบเทา่กบั
จํานวนท่ีต้องการใช้จริง  40  ข้อ 
  2.8 นําแบบทดสอบท่ีคดัเลือกแล้ว 40 ข้อ ไปหาคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) ของ
แบบทดสอบทัง้ฉบบั โดยใช้สตูรของ Lovett Method (สมนกึ  ภทัทิยธนี. 2551: 230) โดยได้คา่ความ
เช่ือมัน่ของแบบทดสอบ ก่อนเรียนหลงัเรียน เร่ืองเศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั ชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 3 จํานวน 40 ข้อ ได้คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั เทา่กบั 0.92 
    2.9 จดัพิมพ์แบบทดสอบ แล้วนําไปใช้ทดลองจริงตอ่ไป 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจยัแบบ One Group Pretest 
Posttest Design (ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ. 2538: 249) ตามตางดงันี ้
 
ตาราง  1  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม่ สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
ทดลอง T1 X T2 

 
 เม่ือ     T1      แทน   การทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
              X       แทน   การดําเนินการจดัการเรียนตามแผน 
              T2     แทน   การทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดัการเรียนตามแผน 
 
  ขัน้ตอนในการศกึษาค้นคว้า 
  1.  ผู้วิจยัทําการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง (Pretest)  
ก่อนทดลอง 
  2.  ผู้วิจยัดําเนินการทดลองด้วยการจดัการเรียนการสอนตามแผนหนว่ยการเรียน เร่ือง 
เศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั 
  3.  ผู้วิจยัทําการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง  (Posttest)  
หลงัเสร็จสิน้การทดลอง 
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การจัดกระทาํข้อมูลและการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวิจยัครัง้นี ้ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2553 ดงันี ้
  1.  ผู้ วิจัยทําการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง (Pretest)  
ก่อนทดลอง 
  2.  ผู้วิจยัดําเนินการทดลองด้วยการจดัการเรียนการสอนตามแผนหน่วยการเรียน เร่ือง 
เศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนัใช้เวลาทดลอง 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 วนั ในชัว่โมงการเรียนวิชา 
สงัคมศกึษา  
  3.  เม่ือดําเนินการทดลองครบ 8 สปัดาห์ ผู้วิจยัทําการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง (Posttest) หลงัเสร็จสิน้การทดลอง โดยใช้แบบทดสอบชดุเดียวกนักบัท่ีใช้ในการ
ทดสอบครัง้ก่อนทดลอง 
  4.  นําข้อมลูท่ีได้จากการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน มาตรวจให้คะแนนและนําไปทํา
การวิเคราะห์ข้อมลูด้วยวิธีสถิตติอ่ไป 
 
การจัดกระทาํและวเิคราะห์ข้อมูล 
  1.  หาคา่สถิตพืิน้ฐานเพ่ือหาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่งชัน้ประถมศกึษา 
ปีท่ี 3 ก่อนและหลงั การจัดการเรียน การสอนตามแผนหน่วยการเรียน เร่ือง เศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ใน
ชีวิตประจําวนั จําแนกรายด้านโดยนําข้อมลูไปหาคา่เฉลี่ยและคา่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  2. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของกลุม่ทดลอง (Pretest) และหลงั (Posttest) การ
จดัการเรียนการสอนตามแผนหน่วยการเรียน เร่ือง เศรษฐศาสตร์ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั 
 
สถติทิี่ใช้การวเิคราะห์ข้อมูล 
  การศกึษาครัง้นี ้ 
  การวิเคราะห์ข้อมลูในการศกึษาครัง้นี ้ผู้วิจยัใช้การวิเคราะห์ด้วยเคร่ืองมือคอมพิวเตอร์โดย
ใช้โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS FOR WINDOW ในการวิเคราะห์คา่สถิติครัง้นี ้และผู้วิจยัใช้สถิติในการ
วิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้
 1. สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ 
   1.1  คา่เฉลี่ย (Mean) โดยใช้สตูร (สมนกึ  ภทัทิยธนี.  2551: 237) 
 

     
N

X
x             
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  เม่ือ  X  แทน คา่เฉลี่ย 

     X  แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดในกลุม่ 
     N  แทน จํานวนคนทัง้หมด 
 
   1.2 การหาสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สตูร (สมนกึ  ภทัทิยธนี.  
2551: 249) 
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  เม่ือ  S  แทน สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    X  แทน คะแนนของแตล่ะคน 
    N  แทน จํานวนคนทัง้หมด 

      แทน ผลรวม 
 
 2. สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์คณุภาพเคร่ืองมือ 
   2.1  การทดสอบหาความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิโดยใช้สตูร
ดชันีคา่ความสอดคล้อง  IOC (สมนกึ  ภทัทิยธนี.  2551: 220) 
   
   
 
   เม่ือ   IOC แทน ดชันีความสอดคล้องระหวา่งจดุประสงค์กบั 
       เนือ้หาหรือระหวา่งข้อสอบกบัจดุประสงค์ 

    R  แทน ผลรวมระหวา่งคะแนนความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด 
      N  แทน จํานวนผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด 
 
 
 
 

N

R
IOC            
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  2.2 การหาค่าระดบัความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ โดยใช้สตูร 
(สมนกึ  ภทัทิยธนี.  2551: 212) ดงันี ้
 

          
N

R
          p   

 
   เม่ือ   p  แทน คา่ความยากของข้อสอบ 
     R  แทน จํานวนคนตอบถกู 
    N  แทน จํานวนคนทัง้หมด 
 
   2.3 การหาคา่อํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ โดยใช้
สตูร (สมนกึ  ภทัทิยธนี.  2551: 214) 
 

    
21

           
n

L

n

U
B   

 
  เม่ือ   B  แทน คา่อํานาจจําแนก 
     U  แทน จํานวนคนรอบรู้  หรือสอบผา่นเกณฑ์ท่ีตอบถกู (โดยใช้เกณฑ์  70%) 
     L  แทน จํานวนคนไมร่อบรู้  หรือสอบไมผ่า่นเกณฑ์ท่ีตอบถกู 
     n1  แทน จํานวนคนรอบรู้  หรือสอบผา่นเกณฑ์ 
     n2  แทน จํานวนคนไมร่อบรู้  หรือสอบไมผ่า่นเกณฑ์ 
 
   2.4 หาคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบก่อนเรียนหลงัเรียน โดยใช้สตูรของ 
Lovett Method (สมนกึ  ภทัทิยธนี.  2551: 230) 
  

     


 





2

2

)()1(
1          

cXk

XXk
r

i

ii
cc  

 
 
 
 



59 

   เม่ือ  rcc แทน ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม 
     K แทน จํานวนข้อสอบ 
     xi แทน คะแนนของแตล่ะคน 
     C แทน คะแนนเกณฑ์หรือจดุตดัของแบบทดสอบ 
 
 3. สถิตท่ีิใช้วิเคราะห์ความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ โดยใช้คา่เฉลี่ย (Arithmetic Mean) 
(สมนกึ  ภทัทิยธนี.  2551: 237) ดงันี ้
 

              
N

X
x             

   

  เม่ือ  X  แทน คา่เฉลี่ย 

     X  แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดในกลุม่ 
     N  แทน จํานวนคนทัง้หมด 
 
   4. การเปรียบเทียบความตา่งของคะแนนเฉล่ียก่อนและหลงัการจดัการเรียนการสอน       
ตามแผนหนว่ยการเรียน เร่ือง เศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวติประจําวนั  การทดสอบความแตกตา่งของ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัเรียน โดยใช้  t-test (Dependent Sample)  ใช้สตูร ดงันี ้     
(พวงรัตน์  ทวีรัตน์. 2543: 165)   
 

         

1-n

D)(Dn

D
      t         

22 


  

 
 เม่ือ  t  แทน คา่สถิตท่ีิใช้เปรียบเทียบกบัคา่วิกฤต  เพ่ือทราบความมีนยัสําคญั 
   D แทน คา่ผลตา่งระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
   n แทน จํานวนนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง 



บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

  
 ในการวิเคราะห์ข้อมลู  ผู้วิจยัได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูตามลําดบั  ดงันี ้
  1. สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
สัญลักษณ์ในการวเิคราะห์ข้อมูล  
  เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกนัในการแปลความหมาย และการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูได้
ถกูต้อง ผู้วิจยัได้กําหนดสญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้ 
  N  แทน จํานวนนกัเรียน  
      แทน  คะแนนเฉลีย่  
     แทน  คา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 t  แทน สถิตทิดสอบท่ีใช้เปรียบเทียบกบัคา่วกิฤต  t - distribution 
  p  แทน คา่ความน่าจะเป็นของคา่สถิตท่ีิใช้ทดสอบ 
  **  แทน  นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล     
 การวิเคราะห์ข้อมลูในสว่นนี ้เป็นการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง
เศรษฐศาสตร์ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยวธีิการจดัการเรียนรู้
แบบแผนท่ีความคดิ ระหวา่งก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง  
  
ตาราง 2  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เศรษฐศาสตร์ท่ีใช้ใน 
      ชีวิตประจําวนั ก่อนทดลองและหลงัการทดลอง  (N = 204) 
 

การทดสอบ     ∑D  2D∑  t 

ก่อนการทดลอง 23.55 5.56 
1,466 13,430 27.18** 

หลงัการทดลอง 30.74 4.70 

 
t(.01; df 203) = 2.345 ** มีนยัสําคญัท่ี .01 

 
  จากตาราง 2 พบว่า คะแนนเฉล่ียของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองเศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ใน
ชีวิตประจําวนั ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคิด 
(Mind Mapping) หลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 แสดง
ว่านกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองเศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนัสงูขึน้ภายหลงัเรียนด้วย
วิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคดิ (Mind Mapping) 
  



บทที่ 5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 ในการศึกษาค้นคว้าครัง้นี ้ เพ่ือศึกษาผลการสอนโดยแบบวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ี

ความคิด (Mind Mapping) ท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   วิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ผู้วิจยั
ได้สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดงันี ้
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองเศรษฐศาสตร์ท่ีใช้ในชีวิตประจําวันของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคิด ระหว่างก่อนและ
หลงัการทดลอง 
 
ขอบเขตของการวจิัย 
  1.  ประชากร 
   ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ท่ีกําลงัศกึษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 
2553 จํานวน 4 ห้องเรียน จํานวน 204 คน 
  2.  ตวัแปรที่ศกึษา 
   ตวัแปรท่ีศกึษาสําหรับการวจิยัครัง้นี ้ประกอบด้วย 2 ประเภทคือ 
   2.1 ตวัแปรอิสระ (Independent Variables) คือ วิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ี
ความคดิ (Mind Mapping)  
   2.2 ตวัแปรตาม (Dependent Variables) คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองเศรษฐศาสตร์  
ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั 
 
สมมตฐิานการวจิัย 
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน หลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสําคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
  1.  แผนการเรียนรู้ เร่ืองเศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั โดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบ
แผนท่ีความคดิ จํานวน 6 แผน ใช้เวลาในการทดลอง 18  ชัว่โมง ภายในระยะเวลา 8  สปัดาห์  
  2.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองเศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้
ในชีวิตประจําวนั   
 
ขัน้ตอนในการศกึษาค้นคว้า 
 การวิจยัครัง้นี ้ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2553 ดงันี ้
  1.  ผู้วิจยัทําการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง (Pretest) ก่อน
ทดลอง 
  2.  ผู้วิจยัดําเนินการทดลองด้วยการจดัการเรียนการสอนตามแผนหนว่ยการเรียน เร่ือง 
เศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนัใช้เวลาทดลอง 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 วนั ในชัว่โมงการเรียนวิชา 
สงัคมศกึษา  
  3.  เม่ือดําเนินการทดลองครบ 8 สปัดาห์ ผู้วิจยัทําการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง (Posttest) หลงัเสร็จสิน้การทดลอง โดยใช้แบบทดสอบชดุเดียวกนักบัท่ีใช้ใน   
การทดสอบครัง้ก่อนทดลอง 
  4.  นําข้อมลูท่ีได้จากการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน มาตรวจให้คะแนนและนําไปทํา
การวิเคราะห์ข้อมลูด้วยวธีิสถิตติอ่ไป 
 
สรุปผล 
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เ ร่ืองเศรษฐศาสตร์  ท่ีใช้ในชีวิตประจําวันของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคิด (Mind Mapping) หลงัการ
ทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 แสดงว่านักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ืองเศรษฐศาสตร์ ท่ีใช้ในชีวิตประจําวนัสงูขึน้ภายหลงัเรียนด้วยวิธีการจดัการเรียนรู้
แบบแผนท่ีความคดิ (Mind Mapping) 
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อภปิรายผล 
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เ ร่ืองเศรษฐศาสตร์  ท่ีใช้ในชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคิด (Mind Mapping) หลงัการ
ทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจาก แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนโดยใช้แผนท่ี
ความคิด จํานวน 6 แผน มีการจดักระบวนการจดัการเรียนรู้ เป็นขัน้ตอน ดงันี ้1) ขัน้นําโดยใช้แผนท่ี
ความคิดทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่  2) ขัน้สอน ให้กลุม่ศกึษา สืบค้นความรู้แล้ว
ใช้แผนท่ีความคดิเขียนสรุปความรู้ให้ได้ความคิดหลกั ความคิดรอง และความคิดย่อยๆ ตามลําดบั  3) 
ขัน้สรุป ใช้แผนท่ีความคิดสรุปความคิดหรือประเด็นสําคญัจากบทเรียนเป็นของกลุ่มใหญ่และของ
รายบคุคล  และ 4) ขัน้การวดัผลประเมินผล ใช้แบบทดสอบ และตรวจแผนท่ีความคิด ประกอบกบั
แผนการจัดการเรียนรู้ได้ ประกอบกับแผนการจัดการเรียนรู้ได้ผ่านการหาคุณภาพโดยผู้ เช่ียวชาญ 
ประกอบกบั แผนผงัความคิด เร่ิมด้วยภาพท่ีตรงก่ึงกลางหน้ากระดาษ  ใช้ภาพก่อนคําสําคญั หรือรหสั 
เพ่ือเป็นการช่วยการทํางานของสมอง ดงึดดูสายตา และช่วยในการจํา ให้ภาพท่ีชดัเจน สะดดุตา อ่านง่าย 
ช่วยให้สามารถประหยดัเวลาได้เม่ือย้อนกลบัมาอ่านใหม่อีกครัง้  เขียนคําสําคญัเหนือเส้น และแต่ละ
เส้นต้องเช่ือมต่อกับเส้นอ่ืนๆ เพ่ือให้แผนผงัความคิด มีโครงสร้าง เช่ือมโยงกับคําอ่ืนๆ ได้อย่างอิสระ 
เปิดทางให้แผนผงัความคิด  คลอ่งตวั และยืดหยุ่นมากขึน้ และระบายสีช่วยยกระดบัความจําเพลินตา
กระตุ้นสมองซีกขวา สอดคล้องกบั  ทิศนา แขมมณี (2548: 389 - 400) ได้กลา่วถึงการเขียนแผนผงั
ความคิดไว้ว่า ผงัความคิดเป็นผงัท่ีแสดงความสมัพนัธ์ของสาระหรือความคิดต่างๆ ให้เห็นเป็น
โครงสร้าง ในภาพรวม โดยใช้เส้น คํา ระยะห่างจากจดุศนูย์กลาง สี เคร่ืองหมาย รูปทรงเรขาคณิต และ
ภาพแสดงความหมายและความเช่ือมโยงของความคิดหรือสาระนัน้ๆ โดยเขียนความคิดรวบยอดหลกั
ไว้ตรงกลาง แล้วแตกสาขาออกไปเป็นความคิดย่อยๆ จะใช้สญัลกัษณ์เป็นตวัแทนความหมายของ
ความคิดและความรู้สกึตา่งๆ ได้ แล้วสร้างผงัความคิดให้สมบรูณ์ตามความเข้าใจของตน สอดคล้อง
กับผลการวิจัยของ ภัทราภรณ์ พิทักษ์ธรรม (2543: บทคัดย่อ) ได้ทําวิจัยเร่ือง การศึกษาการ
เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถด้านการคิด การวิเคราะห์ และเจตคติตอ่วิชาสงัคม
ศึกษาของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ โดยใช้กิจกรรมสร้าง
แผนภูมิมโนทศัน์กบัการสอนตามคู่มือครู ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้โดยใช้กิจกรรมสร้างผงัมโนทศัน์กบัการสอนตามคู่มือครูมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกนั
โดยนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมสร้างแผนผังมโนทัศน์มีผลสัมฤทธ์ิสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้     
การสอนตามคูมื่อครู สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ ศริิพร ทเุครือ (2544: 67) ได้ศกึษาผลการเรียนแบบ
ร่วมมือโดยใช้แผนผงัมโนทศัน์ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ กลุ่มสร้าง
เสริมประสบการณ์ชีวิตของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนท่ีได้รับการเรียน
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แบบร่วมมือ โดยใช้ผงัมโนทัศน์มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามปกต ิ
และนกัเรียนท่ีได้รับการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้ผงัมโนทศัน์มีความคงทนในการเรียนรู้สงูกว่านกัเรียนท่ี
ได้รับการสอนตามปกติ ทัง้นีย้งัสอดคล้องกบังานวิจยัของ แวง (Wang. 2005: 63 - 02A: 253) ได้
ทดสอบนักเรียนก่อนเรียน โดยการใช้ผังความคิดในการจําแนกผลสมัฤทธ์ิตามความแตกต่างของ
จุดมุ่งหมายทางการศึกษา ยทุธวิธีผงัความคิดได้แก่ การจบัคู่ การจําแนกบุพบท และการให้นกัเรียน
รวบรวมผงัความคิด ส่ือการสอนจากการวิเคราะห์ข้อมลูพบว่า ยุทธวิธีการใช้ผงัความคิดทัง้ 3 แบบ 
ให้ผลในการจําแนกผลสมัฤทธ์ิท่ีแตกตา่งกนั 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรมีการจัดการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคิดกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ  ของนักเรียน 
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้เรียนด้วยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคิด เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนภายหลงัการจดัการเรียนรู้ 
  2. ควรนําแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ืองเศรษฐศาสตร์ท่ีใช้ในชีวิตประจําวัน ของนักเรียน 
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคิด ไปทดลองกับกลุ่มท่ีมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแตกตา่งกนั เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนในกลุม่ท่ีแตกตา่งกนั   
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
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  อาจารย์โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 
 
  2.  อาจารย์ เนตรนภิส   พฒันเจริญ  
  หวัหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้ สงัคมศาสนาและวฒันธรรม  
  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร (ฝ่ายประถม) 
 
  3. อาจารย์ มิ่ง เทพครเมือง  
  หวัหน้างานวิจยั และบริการวิชาการ  
  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร (ฝ่ายประถม) 
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คุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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ตารางคณุภาพของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ข้อ คา่ความยากงา่ย คา่อํานาจจําแนก  คณุภาพเคร่ืองมือ 
1 0.40 0.48   
2 0.50 0.54   
3 0.77 0.37   
4 0.50 0.40   
5 0.37 0.29   
6 0.77 0.23 ตดัออก  
7 0.73 0.57   
8 0.77 0.37   
9 0.73 0.30   
10 0.80 0.29   
11 0.70 0.51   
12 0.70 0.24 ตดัออก  
13 0.43 0.41   
14 0.80 0.16 ตดัออก ไมมี่คณุภาพ 
15 0.73 0.30   
16 0.67 0.31   
17 0.80 0.29 ตดัออก  
18 0.80 0.29 ตดัออก  
19 0.50 0.13 ตดัออก ไมมี่คณุภาพ 
20 0.53 0.33   
21 0.77 0.37   
22 0.63 0.38   
23 0.77 0.37   
24 0.80 0.43   
25 0.87 0.29 ตดัออก ไมมี่คณุภาพ 
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ตาราง (ตอ่) 
 

ข้อ คา่ความยากงา่ย คา่อํานาจจําแนก  คณุภาพเคร่ืองมือ 
26 0.50 0.40   
27 0.77 0.50   
28 0.90 0.21 ตดัออก ไมมี่คณุภาพ 
29 0.57 0.26   
30 0.80 0.43 ตดัออก  
31 0.80 0.43 ตดัออก  
32 0.57 0.26   
33 0.77 0.37   
34 0.80 0.43   
35 0.77 0.50   
36 0.77 0.50   
37 0.57 0.39   
38 0.57 0.53   
39 0.50 0.27 ตดัออก  
40 0.33 0.22 ตดัออก  
41 0.43 0.41   
42 0.40 0.35   
43 0.50 0.54   
44 0.50 0.54   
45 0.57 0.53   
46 0.73 0.30   
47 0.77 0.50   
48 0.80 0.43   
49 0.47 0.21 ตดัออก  
50 0.57 0.39   
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ตาราง (ตอ่) 
 

ข้อ คา่ความยากงา่ย คา่อํานาจจําแนก  คณุภาพเคร่ืองมือ 
51 0.40 0.08 ตดัออก ไมมี่คณุภาพ 
52 0.80 0.16 ตดัออก ไมมี่คณุภาพ 
53 0.80 0.16 ตดัออก ไมมี่คณุภาพ 
54 0.73 0.17 ตดัออก ไมมี่คณุภาพ 
55 0.50 0.13 ตดัออก ไมมี่คณุภาพ 
56 0.57 0.26   
57 0.37 0.29   
58 0.90 0.08 ตดัออก ไมมี่คณุภาพ 
59 0.57 0.39   
60 0.80 0.29 ตดัออก  

 
 คา่ความยากงา่ย มีคา่อยูร่ะหวา่ง  .33 - .90 

 คา่อํานาจจําแนก มีคา่อยูร่ะหวา่ง .05 - .57 
 คา่ความเช่ือมัน่ มีคา่เทา่กบั .92 
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ผลการทดลอง 
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ตารางแสดงคะแนนผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  
 

ลําดบั ห้อง เลขท่ี คะแนนก่อนทดลอง คะแนนหลงัทดลอง ผลตา่ง ผลตา่งกําลงัสอง 
1 1 1 26 32 6 36 
2 1 2 24 34 10 100 
3 1 3 25 33 8 64 
4 1 4 11 30 19 361 
5 1 5 22 30 8 64 
6 1 6 22 26 4 16 
7 1 7 29 34 5 25 
8 1 8 28 32 4 16 
9 1 9 32 35 3 9 

10 1 10 20 26 6 36 
11 1 11 27 30 3 9 
12 1 12 13 20 7 49 
13 1 13 11 20 9 81 
14 1 14 27 35 8 64 
15 1 15 31 37 6 36 
16 1 16 25 30 5 25 
17 1 17 27 30 3 9 
18 1 18 19 30 11 121 
19 1 19 20 28 8 64 
20 1 20 23 37 14 196 
21 1 21 19 36 17 289 
22 1 22 27 33 6 36 
23 1 23 24 36 12 144 
24 1 24 27 32 5 25 
25 1 25 27 30 3 9 
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ตาราง  (ตอ่) 
 

ลําดบั ห้อง เลขท่ี คะแนนก่อนทดลอง คะแนนหลงัทดลอง ผลตา่ง ผลตา่งกําลงัสอง 
26 1 26 32 35 3 9 
27 1 27 23 26 3 9 
28 1 28 23 28 5 25 
29 1 29 30 31 1 1 
30 1 30 21 24 3 9 
31 1 31 32 36 4 16 
32 1 32 18 20 2 4 
33 1 33 26 28 2 4 
34 1 34 22 25 3 9 
35 1 35 17 20 3 9 
36 1 36 24 33 9 81 
37 1 37 23 28 5 25 
38 1 38 30 31 1 1 
39 1 39 25 31 6 36 
40 1 40 29 33 4 16 
41 1 41 30 34 4 16 
42 1 42 23 30 7 49 
43 1 43 18 25 7 49 
44 1 44 10 25 15 225 
45 1 45 26 36 10 100 
46 1 46 19 34 15 225 
47 1 47 33 34 1 1 
48 1 48 20 24 4 16 
49 1 49 34 36 2 4 
50 1 50 11 20 9 81 
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ตาราง (ตอ่) 
 

ลําดบั ห้อง เลขท่ี คะแนนก่อนทดลอง คะแนนหลงัทดลอง ผลตา่ง ผลตา่งกําลงัสอง 
51 1 51 20 33 13 169 
52 2 1 27 33 6 36 
53 2 2 25 30 5 25 
54 2 3 25 29 4 16 
55 2 4 19 25 6 36 
56 2 5 28 30 2 4 
57 2 6 29 32 3 9 
58 2 7 19 22 3 9 
59 2 8 30 35 5 25 
60 2 9 22 29 7 49 
61 2 10 26 31 5 25 
62 2 11 27 30 3 9 
63 2 12 25 29 4 16 
64 2 13 22 26 4 16 
65 2 14 24 34 10 100 
66 2 15 31 37 6 36 
67 2 16 21 38 17 289 
68 2 17 29 38 9 81 
69 2 18 23 26 3 9 
70 2 19 27 29 2 4 
71 2 20 31 37 6 36 
72 2 21 22 28 6 36 
73 2 22 28 33 5 25 
74 2 23 28 34 6 36 
75 2 24 13 21 8 64 
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ตาราง (ตอ่) 
 

ลําดบั ห้อง เลขท่ี คะแนนก่อนทดลอง คะแนนหลงัทดลอง ผลตา่ง ผลตา่งกําลงัสอง 
76 2 25 9 20 11 121 
77 2 26 23 29 6 36 
78 2 27 29 37 8 64 
79 2 28 24 34 10 100 
80 2 29 22 30 8 64 
81 2 30 20 30 10 100 
82 2 31 13 25 12 144 
83 2 32 18 25 7 49 
84 2 33 15 21 6 36 
85 2 34 24 28 4 16 
86 2 35 21 25 4 16 
87 2 36 31 35 4 16 
88 2 37 26 29 3 9 
89 2 38 21 25 4 16 
90 2 39 11 23 12 144 
91 2 40 30 35 5 25 
92 2 41 26 38 12 144 
93 2 42 32 37 5 25 
94 2 43 10 25 15 225 
95 2 44 21 28 7 49 
96 2 45 16 22 6 36 
97 2 46 21 30 9 81 
98 2 47 24 29 5 25 
99 2 48 27 38 11 121 

100 2 49 21 27 6 36 
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ตาราง (ตอ่) 
 

ลําดบั ห้อง เลขท่ี คะแนนก่อนทดลอง คะแนนหลงัทดลอง ผลตา่ง ผลตา่งกําลงัสอง 
101 2 50 27 34 7 49 
102 2 51 27 33 6 36 
103 3 1 30 34 4 16 
104 3 2 29 36 7 49 
105 3 3 14 29 15 225 
106 3 4 29 31 2 4 
107 3 5 24 29 5 25 
108 3 6 21 29 8 64 
109 3 7 21 33 12 144 
110 3 8 25 33 8 64 
111 3 9 23 35 12 144 
112 3 10 30 36 6 36 
113 3 11 27 32 5 25 
114 3 13 25 29 4 16 
115 3 14 15 24 9 81 
116 3 15 24 29 5 25 
117 3 16 26 38 12 144 
118 3 17 25 35 10 100 
119 3 18 22 34 12 144 
120 3 19 28 34 6 36 
121 3 20 30 39 9 81 
122 3 21 25 39 14 196 
123 3 22 19 30 11 121 
124 3 23 26 33 7 49 
125 3 24 22 29 7 49 
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ตาราง  (ตอ่) 
 

ลําดบั ห้อง เลขท่ี คะแนนก่อนทดลอง คะแนนหลงัทดลอง ผลตา่ง ผลตา่งกําลงัสอง 
126 3 25 19 28 9 81 
127 3 26 25 30 5 25 
128 3 27 26 36 10 100 
129 3 28 14 28 14 196 
130 3 29 18 30 12 144 
131 3 30 32 36 4 16 
132 3 31 23 30 7 49 
133 3 32 24 34 10 100 
134 3 33 25 35 10 100 
135 3 34 23 38 15 225 
136 3 35 24 28 4 16 
137 3 36 28 33 5 25 
138 3 37 29 36 7 49 
139 3 38 26 30 4 16 
140 3 39 29 34 5 25 
141 3 40 15 29 14 196 
142 3 41 17 28 11 121 
143 3 42 25 38 13 169 
144 3 43 28 34 6 36 
145 3 44 24 34 10 100 
146 3 45 16 22 6 36 
147 3 46 25 30 5 25 
148 3 47 19 30 11 121 
149 3 48 16 26 10 100 
150 3 49 25 36 11 121 
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ตาราง  (ตอ่) 
 

ลําดบั ห้อง เลขท่ี คะแนนก่อนทดลอง คะแนนหลงัทดลอง ผลตา่ง ผลตา่งกําลงัสอง 
151 3 50 32 35 3 9 
152 3 51 19 34 15 225 
153 4 1 31 34 3 9 
154 4 2 28 34 6 36 
155 4 3 22 30 8 64 
156 4 4 7 24 17 289 
157 4 5 28 32 4 16 
158 4 6 23 34 11 121 
159 4 7 32 36 4 16 
160 4 8 31 36 5 25 
161 4 9 23 30 7 49 
162 4 10 24 34 10 100 
163 4 11 33 37 4 16 
164 4 12 26 30 4 16 
165 4 13 29 33 4 16 
166 4 14 18 29 11 121 
167 4 15 22 26 4 16 
168 4 16 32 37 5 25 
169 4 17 26 36 10 100 
170 4 18 27 30 3 9 
171 4 19 21 26 5 25 
172 4 20 27 30 3 9 
173 4 21 31 38 7 49 
174 4 22 24 30 6 36 
175 4 23 22 34 12 144 
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ตาราง  (ตอ่) 
 

ลําดบั ห้อง เลขท่ี คะแนนก่อนทดลอง คะแนนหลงัทดลอง ผลตา่ง ผลตา่งกําลงัสอง 
176 4 24 21 26 5 25 
177 4 25 18 33 15 225 
178 4 26 25 30 5 25 
179 4 27 17 22 5 25 
180 4 28 32 38 6 36 
181 4 29 23 34 11 121 
182 4 30 14 21 7 49 
183 4 31 21 26 5 25 
184 4 32 20 30 10 100 
185 4 33 22 26 4 16 
186 4 34 23 26 3 9 
187 4 35 31 37 6 36 
188 4 36 25 34 9 81 
189 4 37 15 30 15 225 
190 4 38 15 30 15 225 
191 4 39 28 33 5 25 
192 4 40 25 32 7 49 
193 4 41 29 32 3 9 
194 4 42 29 32 3 9 
195 4 43 15 20 5 25 
196 4 44 26 32 6 36 
197 4 45 24 35 11 121 
198 4 46 17 30 13 169 
199 4 47 13 21 8 64 
200 4 48 19 29 10 100 
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ตาราง  (ตอ่) 
 

ลําดบั ห้อง เลขท่ี คะแนนก่อนทดลอง คะแนนหลงัทดลอง ผลตา่ง ผลตา่งกําลงัสอง 
201 4 49 20 27 7 49 
202 4 50 31 35 4 16 
203 4 51 23 32 9 81 
204 4 52 15 21 6 36 

     1466 13430 
       
คา่เฉลี่ย 23.55 30.74   

สว่นเบีย่งเบน 5.56 4.70   
t-test    27.18 
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ตวัอย่าง เคร่ืองมือ 
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คู่มือการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
วธีิการจัดการเรียนรู้แบบแผนที่ความคดิ (Mind Mapping) 

 
หลักการและเหตุผล 

 การเรียนรู้ท่ีผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง ผู้ เรียนจะต้องเรียนด้วยความเข้าใจ ผู้ เรียนต้องมีความสามารถ
ในในการคดิวเิคราะห์ การคดิสงัเคราะห์ การคดิอยา่งสร้างสรรค์ การคดิอยา่งมีวิจารณญาณ และการ
คดิเป็นระบบ ในการรับและสง่สาร มีวฒันธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคดิ ความรู้ความเข้าใจ 
ความรู้สกึ และทศันะของตนเองเพ่ือแลกเปล่ียนข้อมลูขา่วสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ตอ่
การพฒันาตนเองและสงัคม การเรียนรู้มีความสําคญัและต้องมีการปรับเปล่ียน โดยเฉพาะวิธีคดิ ดงันัน้ 
แนวคดิและทางปฏิบตัติลอดจนเคร่ืองมือและส่ือท่ีใช้ในการเรียนรู้ แก้ปัญหา ต้องมีการปรับเปล่ียนให้
ทนักบัสถานการณ์ใหม่ๆ  อยูเ่สมอ จากเดมิท่ีเราเคยใช้วิธีการสอนแบบเขียนจดบนัทกึแบบเป็นบรรทดั 
ใช้ปากกาหรือดนิสอสีเดียวมาเขียนบนัทกึมาเปลีย่นเป็นการใช้ด้วยคําท่ีเป็นกญุแจ  ภาพ  สญัลกัษณ์   
แบบแผเ่ป็นรัศมีออกรอบๆ ศนูย์กลางและใช้สีสนัซึง่ตอ่มาพบวา่วิธีการนีเ้ม่ือนําไปใช้กบักิจกรรมอ่ืน 
ทําให้สามารถจดัลําดบัการใช้ชีวิตสว่นตวัและชีวิตงานได้ง่ายขึน้ด้วย เช่น ใช้ในการวางแผน วิเคราะห์   
ตดัสนิใจ แก้ปัญหา และช่วยความจํา ฯลฯ ท่ีเรียกวา่Mind Mapping ซึง่วิธีการเรียนลกัษณะนี ้จะช่วย
ให้ผู้ เรียนเรียนอยา่งเข้าใจอยา่งถ่องแท้ และวิธีการจดัการเรียนรู้ ทัง้นีห้ากการสอน สามารถเลือกใช้
วิธีการจดัการเรียนรู้ได้อยา่งเหมาะสมกบั ผู้ เรียนยอ่มทําผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสทิธิภาพ 
 
จุดมุ่งหมาย 
 1.  เพ่ือให้นกัเรียนได้พฒันาทกัษะการคดิ  โดยผา่นการจดักิจกรรม  ในรูปแบบผา่นส่ือ และ
แผนท่ีความคดิ 
 2.  เพ่ือให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ จากการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองผา่นส่ือท่ี เหมาะสม 
   
หลักการจัดกิจกรรม 

 1. กิจกรรมนีจ้ดัสปัดาห์ละ 2 วนั ในชัว่โมง วิชา กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา 
และวฒันธรรม 
 2. กิจกรรม ขัน้นํา ให้สิ่งเร้ากระตุ้นความคิด ได้แก่ ภาพ และของจริง คําถามให้นักเรียน.
ตอบ เก่ียวกบัสิ่งเร้า  จงูใจให้ นกัเรียน.คิดและติดตามโดยใช้คําถามและการสนทนา ให้นกัเรียนร่วม
เขียนแผนท่ีความคิด จากภาพ สิ่งเร้า โดยผู้สอนใช้ ภาพตวัอย่างเก่ียวกับแผนท่ีความคิดในเร่ืองท่ี
เก่ียวข้อง 
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   3. นกัเรียนร่วมกนัอภิปราย ลกัษณะของแผนท่ีความคดิเก่ียวกบัเร่ืองจากสิง่เร้า สรุป โดยทํา 
ความเข้าใจเร่ืองลกัษณะ แผนท่ีความคดิ 
 4. กิจกรรม ขัน้สอน ให้สิง่เร้ากระตุ้นความคดิ ได้แก่ภาพ โดยการระดมความคดิ  และ 
แบ่งกลุ่ม ศึกษาจากใบความรู้  การเขียนแผนท่ีความคิด  ครูอธิบาย วิธีเขียนแผนท่ีแบบ โทน่ี บูซาน 
พร้อมกบัให้ดตูวัอย่าง และเปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถาม  ให้นกัเรียนฝึกเขียนแผนท่ีความคิด  ผู้สอน
ร่วมกบันกัเรียน อภิปราย ผลงาน โดยเพ่ือสง่เสริมให้ ผู้ เรียนได้เรียนรู้คําและ  มองเห็นความสมัพนัธ์
ระหว่างคําและเร่ืองราวในแผนท่ีความคิด    เพ่ือนําเสนอในกลุ่มใหญ่ (ให้ร่วมกนัแสดงคิดเห็น ทํา
รายงาน และเขียนแผนความคิด (Mind Mapping) เก่ียวกบัความรู้ ร่วมกนัและเลือกตวัแทนเป็นผู้
เสนอ) 

 5. กลุม่นําเสนอผลงาน เพ่ือนร่วมวิจารณ์ผลงาน  ร่วมกนัสรุปผลการเรียนรู้ ครูสรุปเพิ่มเติม
ในสว่นท่ีไมส่มบรูณ์  ครูและน.ร.สรุปสิง่ท่ีได้เรียนรู้ร่วมกนั นําผลงาน จดัป้ายนิเทศ 
 
ขัน้สรุป 
 เป็นขัน้การสรุป ความรู้  อาจเป็นการกําหนด การใช้คําถาม หรือกิจกรรม 
 
บทบาทนักเรียน 
 1. ปฏิบตักิาร การคดิ การกระทํา และการแสดงออกในการทํากิจกรรม 

 2. นําเสนอผลงาน 
 
บทบาทครู 

 1. ศกึษาและทําแผนการจดัการเรียนรู้ 
 2. จดัเตรียมส่ืออปุกรณ์ ประกอบการจดักิจกรรม 

 3. เตรียมความพร้อมของผู้ เรียนด้วยกิจกรรมท่ีครูเลือกเพ่ือนําเข้าสูเ่ร่ืองท่ีเรียน 
 4. ดําเนินกิจกรรมการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ ขณะท่ีกิจกรรมดําเนินไป ครูต้อง
ประเมินตลอดเวลา กิจกรรมนัน้ ผู้ เรียนสามารถคดิ และสะท้อนความคดิของตนเองได้เพียงใด  

 5. ให้ผู้ เรียนนําเสนอผลงาน โดยครูและเพ่ือนผู้ เรียน ร่วมวิเคราะห์ผลงาน และป้อนข้อมลู
กลบัให้ผู้ เรียน ค้นพบและเรียนรู้ด้วยตนเองมากท่ีสดุ 

 6. จงูใจให้ผู้ เรียนทํากิจกรรมอยา่งตอ่เน่ือง ต้องทําให้ผู้ เรียนเห็นวา่ ครูใสใ่จในสิง่เกิดขึน้ใน
ชัน้เรียนเสมอ 

 7. สรุปเร่ืองท่ีเรียน  
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ      ประสานมิตร  (ฝ่ายประถม) 
แผนการจัดการเรียนรู้                                กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษาศาสนาและวฒันธรรม 
สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์                                                                               ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
แผนการจัดการเรียนรู้ 1      หลกัเศรษฐศาสตร์เบือ้งต้น และเศรษฐกิจพอเพียง เวลา 3  คาบ/ชัว่โมง 
มาตรฐานการเรียนรู้  ส 3.1.    ตวัชีวั้ด     3.1.3, 3.1.4 
 
1. ผลการเรียนรู้ (Learning Outcome) 
 รู้และเข้าใจความหมายของหลกัเศรษฐศาสตร์เบือ้งต้นและการใช้ทรัพยากรอย่างประหยดั 

พร้อมทัง้นํามาประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 
 
2.  ความคดิรวบยอดหลัก (Main Concept) 
 หลักเศรษฐศาสตร์ คือ การนําเอาทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจํากดัมาใช้ให้เกิดประโยชน์มาก
ท่ีสุด พร้อมทัง้นําหลกัเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวนั ประชาชนรับรู้ถึงการใช้
ทรัพยากรอยา่งประหยดั ซึง่เป็นรากฐานสําคญัท่ีทําให้ประเทศชาตพิฒันาขึน้ ตามลําดบั 
 
3. หวัข้อสาระการเรียนรู้ (Sub Concept / Topic) 
 ความหมายของหลกัเศรษฐศาสตร์เบือ้งต้น 
 -  ทรัพยากร หมายถึงปัจจยัการผลติ ซึง่ได้แก่ ท่ีดนิ แรงงาน ทนุ และผู้ประกอบการ 
 -  การศกึษาการกระทําของคนเก่ียวกบัการเลือกใช้ทรัพยากรเพ่ือการผลติสนิค้า 
 
4. สมรรถนะ 
 1. ความสามารถในการคดิอยา่งเป็นระบบ 

 2. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 3. ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 

 
5. คุณลักษณะที่พงึประสงค์  
 1.  นกัเรียนสนใจในการเรียนและรับผิดชอบงานท่ีครูมอบหมาย 
 2. นกัเรียนมีวินยัในการมาเรียนทนัเวลา 
 3.  นกัเรียนมีความมุง่มัน่ในการทํางาน 
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6. จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)  
 ด้านความรู้ (Knowledge) 
  1.  นกัเรียนสามารถอธิบายความหมายของหลกัเศรษฐศาสตร์ได้ 

  2.   นกัเรียนรู้และเข้าใจเก่ียวกบัปัจจยัในการผลติอยา่งถกูต้อง 
 ด้านทกัษะ (Skill) 

  1. นกัเรียนเขียนแสดงความคดิเห็นเก่ียวกบัการหลกัเศรษฐศาสตร์เบือ้งต้นได้ 
2. นกัเรียนสามารถเลือกใช้ทรัพยากรท่ีจําเป็นตอ่การดํารงชีวิต 

 ด้านคุณลักษณะ (Characteristic) 
  1.นกัเรียนเข้าร่วมกิจกรรมการทํางานเป็นกลุม่ 

 
7. การออกแบบกิจกรรม 

 กิจกรรมที่ 1 ฝึกการเขียนแผนที่ความคดิ เวลา     1 คาบ 
 ขัน้นําเข้าสู่บทเรียน 

  1.  ครูและนกัเรียน  สนทนา เก่ียวกบัคําศพัท์ เร่ือง  ผกั ชนิดตา่งๆ โดยดภูาพประกอบ  เช่น    
ผกัคะน้า กะหล่ําปลี ผกักาดขาว ฯลฯ  
 2. เขียนคําศพัท์หรือหวัเร่ืองนัน้ลงบนกระดาน 

 3.   กระตุ้นให้นกัเรียน คดิหาคําอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัหวัเร่ืองให้ได้มากท่ีสดุ แล้วจดั กลุม่คํา 
นัน้เป็น หวัข้อยอ่ย ๆ 

4.   นกัเรียนเสนอคําท่ีคดิไว้ อภิปราย แล้วจดัคําเข้ากลุม่หวัข้อประกอบกนัจน เป็นแผนที 
ของคําของ ชัน้ เรียน 
 5.  พยายามให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในการทําแผนท่ีความคดิ 
 
 ขัน้สอน 
 1.  ครูอธิบาย วิธีเขียนแผนท่ีแบบ โทน่ี บซูาน พร้อมกบัให้ดตูวัอยา่ง และเปิดโอกาสให้
นกัเรียนซกัถาม 

  2.  ให้นกัเรียนฝึกเขียนแผนท่ีความคดิ ในใบงานท่ี 1.1 
 3.   ผู้สอนร่วมกบันกัเรียน อภิปราย ผลงาน โดยเพ่ือสง่เสริมให้ ผู้ เรียนได้เรียนรู้คําและ      
มองเห็นความสมัพนัธ์ระหวา่งคําและเร่ืองราวในแผนท่ีความคดิ 
   4.   ผลงานนกัเรียนตดิป้ายนิเทศในห้องเรียน 
 
  



 95 

 ขัน้สรุป 
  1 .ให้นกัเรียนร่วมกนัสรุปความสําคญัของ การเขียนแผนท่ีความคิด เก่ียวกบัผกั โดยครูใช้
คําถามให้ นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคดิเห็น  

 
 กิจกรรมที่ 2 การนําทรัพยากรที่ มีอยู่อย่างจํากัดมาใช้ให้เกิดประโยชน์มากที่ สุด
 เวลา  2 คาบ 
 ขัน้นําเข้าสู่บทเรียน 
 1. ให้นกัเรียนดภูาพคนปลกูผกัคะน้าในชดุกิจกรรม จากนัน้ให้นกัเรียนร่วมกนัสนทนา โดย
ครูใช้คําถาม ดงันี ้

  - คนในภาพกําลงัทําอะไร (ปลูกผัก)  
  - จากภาพมีปัจจยัใดบ้างท่ีใช้ในการปลกูผกัคะน้า (ต้นกล้า  ดนิ คนปลูก) 

  - การปลกูผกัของคนในภาพมีประโยชน์อย่างไร (มีผักรับประทานโดยไม่ต้องเสีย
เงนิซ้ือ นําไปจาํหน่ายเพ่ือสร้างรายได้ ให้ครอบครัว) 
 ให้นกัเรียนแบง่กลุม่ ร่วมกนัเขียนแผนท่ีความคดิ จากภาพ สิง่เร้า โดยผู้สอนใช้ ภาพตวัอย่าง
เก่ียวกบัแผนท่ีความคิดในเร่ืองท่ีเก่ียวข้อง ภาพ คนปลกูผกั ใบงานท่ี 1.2 แล้วเลือกตวัแทนกลุม่ เสนอ
ผลงาน 

 
 

   

การปลกูผกั
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 ขัน้สอน 
 1.  ครูอธิบายความหมายของเศรษฐศาสตร์ให้นกัเรียนฟังวา่ เป็นการนําทรัพยากรที่มีอยู่
อย่างจาํกัดมาใช้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด จากนัน้ให้นกัเรียนร่วมกนัอา่นเนือ้หาเร่ืองความหมาย
ของหลกัเศรษฐศาสตร์เบือ้งต้นในชดุกิจกรรม 
 2. ครูยกตวัอยา่งการเลีย้งปลาในบอ่หลงับ้าน โดยเขียนเป็นแผนภาพพร้อมทัง้อธิบายให้
นกัเรียนฟัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จากนัน้ให้นกัเรียนร่วมกนัสนทนาโดยครูใช้คําถาม ดงันี ้
 - ท่ีดนิในการเลีย้งปลาคืออะไร (บ่อเลีย้งปลา) 
 - แรงงานในการเลีย้งปลาคืออะไร (ผู้ขุดบ่อเลีย้งปลา ผู้ดแูลปลาในบ่อ) 
 - ทนุในการเลีย้งปลาคืออะไร (พันธ์ุปลา อาหารปลา)   
 - ผู้ประกอบการในการเลีย้งปลาคือใคร (คนทีนํ่าทีด่นิ แรงงาน และทุนมารวมกันเพ่ือ
เล้ียงปลา) 
 3. นกัเรียนแบง่กลุม่ กลุม่ละ 3-4 คน ศกึษา จากใบความรู้ 1 เร่ือง ความหมายของหลกั
เศรษฐศาสตร์เบือ้งต้น และสรุปความรู้จากใบความรู้ และเขียนแผนท่ีความคดิ ตามใบงานท่ี 1.3 เพ่ือ
นําเสนอในกลุม่ใหญ่ )ให้ร่วมกนัแสดงคดิเห็น ร่วมกนัและเลือกตวัแทนเป็นผู้ เสนอ) กลุม่นําเสนอ
ผลงาน เพ่ือนร่วมวิจารณ์ผลงาน และ ร่วมกนัสรุปผลการเรียนรู้ ครูสรุปเพิ่มเตมิในสว่นท่ีไมส่มบรูณ์ครู
และน.ร.สรุปสิง่ท่ีได้เรียนรู้ร่วมกนันําผลงาน จดัป้ายนิเทศ 
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 ขัน้สรุป 
 1. ให้นกัเรียนร่วมกนัสรุปความสําคญัของปัจจยัการผลติ โดยครูใช้คําถามให้นกัเรียน
ร่วมกนัแสดงความคดิเห็น ดงันี ้
  - ปัจจยัในการผลติมีอะไรบ้าง (ท่ีดนิ แรงงาน ทนุ และผู้ประกอบการ) 
  - ปัจจยัการผลติมีความสําคญัตอ่การผลติอยา่งไร(ถ้าไม่มีปัจจัยการผลิตก็ไม่
สามารถผลิตสินค้าได้) 
    2. ให้นกัเรียนทําชดุกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ความหมายของหลกัเศรษฐศาสตร์เบือ้งต้น 
    
8.  ส่ือ/อุปกรณ์การเรียนรู้            
 1. บตัรภาพ 
 2. บตัรคํา 
 3. แผน่ชาร์จ 
 
9.  การประเมินผล 
 1.  วิธีการวัดผลและประเมินผล 
  1.1 การสงัเกต  
   1.1.1 การวิเคราะห์ 
   1.1.2 การตอบคําถาม 
   1.1.3 การทํากิจกรรม 
  1.2 ตรวจผลงาน 
   1.2.1 ใบงาน 
      1.2.2 กิจกรรมในหนงัสือเรียนสาระสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 

 2.  เกณฑ์การประเมิน 
  2.1 ใบงาน ผา่นเกณฑ์อยา่งน้อยร้อยละ 80 
  2.2 การตรวจผลงาน ผา่นเกณฑ์อยา่งน้อยร้อยละ 80 
 3.  เคร่ืองมือประเมินผล 

  3.1 สงัเกต 
  3.2 ใบงาน 
  3.3 กิจกรรมท้ายบท 
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10. การออกแบบวิธีการและเคร่ืองมือประเมินผล 
 

ตวัชีวั้ด วิธีการ เคร่ืองมือ แหล่งข้อมูล เกณฑ์ 
ความตัง้ใจใน 
การร่วมกิจกรรม 

การสงัเกตการตอบ
คําถามในห้อง 

แบบบนัทกึการสงัเกต 
 

นกัเรียน 1=  พอใช้  
2 =  ดีมาก 

ความรู้ความเข้า
ในเนือ้หา 

ให้นกัเรียนทําใบ
กิจกรรม 
ใบงาน 

ใบกิจกรรม 
ใบงาน 

นกัเรียน 1 = พอใช้ 
(ทําใบกิจกรรม/ใบงาน ผิด 1-2 ข้อ) 
2 = ดี 
(ทําใบกิจกรรม/ใบงาน ผิด3-4 ข้อ) 
3 = ดีมาก 
(ทําใบกิจกรรม/ใบงานถกูหมดทกุข้อ) 

 
11. บันทกึหลังการสอน 
 1. ผลท่ีเกิดกบัผู้ เรียน 
 …………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 2.  ปัญหา / อปุสรรค  
 …………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 …………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 

 
         (ลงช่ือ) ……………..……………………  
          (อาจารย์อจัฉรา  อินทร์น้อย)  
                 ………../……………………../…... 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม                ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 
แผนการเรียนรู้เร่ือง                             หลักเศรษฐศาสตร์เบือ้งต้น และเศรษฐกิจพอเพียง       
ช่ือ..................................................................ชัน้..................................เลขที่.................. 
ใบความรู้  1 ให้นักเรียน อ่านข้อความ และทาํในใบงานที่ 1.3 

 เศรษฐศาสตร์เป็นวิชาท่ีเก่ียวข้องกับทุกคนในสงัคม เน่ืองจากคนในสงัคมต่างมีความ
ต้องการในลกัษณะตา่ง ๆ อนัไม่จํากดั ทําให้มนษุย์มีความจําเป็นต้องผลิตสินค้าและบริการขึน้มาเพ่ือ
ตอบสนองความต้องการอนัไมจํ่ากดันัน้ แตโ่ดยเหตท่ีุทรัพยากรท่ีนํามาผลติสนิค้าและบริการนัน้มีอยา่ง
จํากดั ไม่สามารถผลิตสินค้าและบริการนัน้มีอย่างจํากัด ไม่สามารถผลิตสินค้าและบริการขึน้มา
ตอบสนองความต้องการของทุกคนได้ วิธีการทางเศรษฐศาสตร์จึงเป็นวิธีการท่ีช่วยให้เกิดการผลิต
สนิค้า และบริการได้อยา่งมีประสทิธิภาพ ก่อให้เกิดประโยชน์สงูสดุแก่คนในสงัคม ดงันัน้การศกึษาวิชา
เศรษฐศาสตร์จงึยงัประโยชน์ให้แก่ผู้ศกึษาก็คือ 

 1. ในฐานะผู้บริโภค โดยปกติผู้บริโภคมีความต้องการจะได้รับความพอใจสงูสดุจากการ
บริโภคสินค้าและบริการความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ จะช่วยเป็นแนวทางให้ผู้บริโภครู้จกัแสวงหารายได้
รู้จกัใช้จ่ายเงินให้คุ้มคา่รู้จกัวิธีออมและวิธีลงทนุท่ีจะทําให้เกิด ประโยชน์สงูสดุ  
 2. ในฐานะผู้เป็นเจ้าของปัจจัยการผลิตคือ เจ้าของทรัพยากร เจ้าของทนุ เจ้าของแรงงาน 
และผู้ประกอบการ สามารถใช้ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ เพ่ือให้ปัจจยัการผลิตท่ีตนมีอยู่นัน้ ให้
ผลตอบแทนแก่ตนเองมากท่ีสดุ ช่วยผู้ประกอบการตดัสินใจใช้ปัจจยัการผลิตท่ีมีต้นทนุต่ําท่ีสดุเพ่ือให้
ได้กําไรมากท่ีสดุ  
 3. ในฐานะพลเมืองของชาต ิวิชาเศรษฐศาสตร์ช่วยให้มีการตดัสินใจเก่ียวกบักิจกรรมทาง
เศรษฐกิจอยา่งมีหลกัเกณฑ์ เข้าใจปัญหาเศรษฐกิจท่ีเกิดขึน้กบับ้านเมือง เข้าใจบทบาทและการดําเนิน
นโยบายทางเศรษฐกิจของรัฐบาล  การผลติและการบริโภคเป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจของมนษุย์ทกุคน
ในสงัคม ปัจจยัท่ีทําให้เกิดการผลิตคือ ท่ีดิน แรงงาน ทนุ และผู้ประกอบการ สว่นปริมาณการผลิตจะ
มากหรือน้อยเพียงใดนัน้ ขึน้อยู่กบักลไกของราคา กลา่วคือ ถ้าสินค้านัน้มีราคาสงู คนก็ต้องการผลิต
มาก แต่ถ้ามีราคาต่ําคนก็จะผลิตน้อยหรือไม่ผลิตเลย กลไกราคาท่ีเป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการกําหนด 
ปริมาณการผลิตนัน้คืออปุสงค์และอปุทาน การบริโภคคือการใช้ประโยชน์จากสินค้าและบริการท่ีผลิต
ขึน้มาเพ่ือตอบสนองความต้องการ ปัจจยัท่ีก่อให้เกิดการบริโภคคือ รายได้ ความรู้สกึว่ามีประโยชน์ 
และความรู้สกึด้านจิตใจ การกําหนดปริมาณการผลิต และการบริโภคของสงัคม มีอยู่ 2 ประเภทใหญ่ 
ๆ คือการท่ีผู้ มีอํานาจในสงัคมเป็นผู้ กําหนดและการใช้กลไกราคาเป็นเคร่ืองกําหนด ประเทศไทยมีการ
ดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจแบบผสม ทัง้วิธีกลไกราคาเป็นเคร่ืองกําหนด และรัฐบาลเป็นผู้ กําหนดใน
กิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัคนหมูม่าก 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ      ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 
 
 

ใบงานที่ 1.1 
 
ช่ือ..................................................................ชัน้..................................เลขท่ี.................. 
 
ให้นกัเรียนเขียน แผนท่ี ความคดิ เร่ือง ผกัท่ีฉนัชอบ  
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ      ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 
 
 

ใบงานที่ 1.2 
 
ช่ือ..................................................................ชัน้..................................เลขท่ี.................. 
 
ให้นกัเรียนเขียน แผนท่ีความคดิ เร่ือง การปลกูผกั  
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ผลงานนักเรียน 
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ประวัตผู้ิวจิัย 
 

ช่ือ - ช่ือสกุล     นางสาวอจัฉรา อินทร์น้อย 
วัน เดอืน ปี เกิด    20 กรกฎาคม 2503 
ที่อยู่      8/27  ชินเขต 1/8  งามวงศ์วาน  ทุ่งสองห้อง  ดอนเมือง กรุงเทพ ฯ 
ตาํแหน่งหน้าที่ปัจจุบนั  อาจารย์ 
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