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 The purpose of the study was to compare creativity of young children before and 
after acquiring pegboard art activity. 
 The subject were boys and girls aged 5 to 6 years, who were in preprimary class, 
second semester, academic year 2009 of Srinakarinwirot University: Prasarnmit Demonstration 
School (Elementary). The 15 subjects were selected by multi - stage sampling. The 
experiment was carried out by the researcher for  8 weeks, 3 days per week, 40 minutes    
a day. 
 The instruments consisted of Pegboard Art Activity Plan and Creative Thinking - 
Drawing Production Test of Jellen and Urban (1986). This study was an experimental 
research. It was One - Group Pretest - Posttest Design. The data was analyzed by t-test for 
dependent samples. 
 The result shown that creativity of young children after acquiring pegboard activity 
was significantly higher at .01 level. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบบัน้ีสําเร็จไดดวยดี ดวยความกรุณาอยางสูงจากอาจารย ดร.พัฒนา ชัชพงศ
ประธานกรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ ผูชวยศาสตราจารยจิราภรณ บุญสง กรรมการที่ปรึกษา
ปริญญานิพนธ ที่สละเวลาใหคําปรึกษา คําแนะนํา ขอคิดตลอดจนชี้แนะแนวทางในการแกไข
ขอบกพรองตางๆ ดวยความเอาใจใสเปนอยางดีโดยตลอดระยะเวลาในการทําปริญญานิพนธ จนสําเร็จ
ลุลวงไปดวยดี ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณา จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารยลลิตพรรณ ทองงาม  อาจารยอนินทิตา โปษะกฤษณะ 
อาจารยอรุณศรี จันทรทรง ที่ไดกรุณาใหคําแนะนําและตรวจแกไขเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียนสาธิต มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝายประถม) ผูชวยศาสตราจารยบุญญาพร อูนากูล อาจารยวชริาภรณ ชุมพล และนักเรียน
ระดับชั้นเด็กเล็ก ที่ไดใหความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลตลอดจนใหความรวมมือและอํานวยความ
สะดวกในการวิจัยคร้ังน้ีจนสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยทุกทาน ที่ไดกรุณาใหการ
อบรมสั่งสอน ประสิทธิ์ประสาทความรู ทักษะ และประสบการณทีดี่ ที่มีคุณคายิ่งแกผูวิจัยจนทําให
ประสบความสําเร็จในการศึกษา ขอบขอบคุณ พ่ี เพ่ือน และนอง นิสิตปริญญาโท วิชาเอกการศึกษา
ปฐมวัย  ทุกทาน ที่มีสวนชวยเหลือใหคาํแนะนํา คําปรึกษาตลอดจนเปนกําลังใจในการทําปริญญา
นิพนธดวยดีตลอดมา 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอเดชา คุณแมศศิธร เดชะไกศยะ ที่เปนกําลังใจและสนับสนุน
ผูวิจัยดวยดีตลอดมา จนทําใหปริญญานิพนธสําเร็จไดดวยดี 
 ขอกราบขอบพระคุณทุกทานที่มิไดกลาวนามไว ณ ที่น้ี ที่กรุณาใหความชวยเหลือ สนับสนุน 
และเปนกําลังใจ จนทําใหปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จสมบูรณ 
 คุณคาและประโยชนของปรญิญานิพนธฉบับน้ี ขอมอบเปนเคร่ืองบูชาพระคุณของบิดา
มารดา ที่ไดอบรมเลี้ยงดูและใหโอกาสทางการศึกษาแกผูวิจัย และพระคุณคณาจารยทุกทานที่ได
ประสิทธิ์ประสาทความรูแกผูวิจัย ทําใหผูวิจัยไดรับประสบการณที่ทรงคุณคายิ่ง 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
        เด็กเปนทรพัยากรที่มีคายิ่ง เปนความหวังของครอบครวั เปนผูสบืทอดมรดกทางวฒันธรรม
และความเปนมาของมนุษยชาติ รวมถึงเปนพลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ อนาคตของชาติจึงขึ้น 
อยูกับคุณภาพของเด็ก เด็กที่มีความสมบูรณทั้งทางรางกาย สติปญญา อารมณ สังคม และจริยธรรม
จะเปนผูที่สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  และเปนประโยชนตอสังคม และประเทศชาต ิ
ดังพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเก่ียวกับการศึกษาวา  “การศึกษาเปนปจจัยใน
การสรางและพัฒนาความรู ความคิด ความประพฤติ และคุณธรรมของบุคคล สังคมและบานเมืองใด
ใหการศึกษาท่ีดีแกเยาวชนไดอยางครบถวนพอเหมาะกันทุกดาน  สังคมและบานเมืองนั้นจะมีพลเมือง
ที่มีคุณภาพ” ดังน้ันการพัฒนาเด็กที่เปนอนาคตของชาติตองเร่ิมจากการศึกษาเปนรากฐานสําคัญ 
ซ่ึงสอดคลองกับพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 หมวด 6 มาตรา 1 มีความมุงหมาย
ใหผูผานระบบการศึกษาเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย สติปญญา ความรู มีคุณธรรม จิตใจ 
จริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  (กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ. 2540: 1) โดยเฉพาะอยางยิ่งประชากรที่มีคุณภาพและประสทิธิภาพนัน้ จําเปน 
ตองมีลักษณะประการหนึ่ง คือ มีความคิดสรางสรรค (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. 2534: 1) 
 เด็กปฐมวัยมีการพัฒนาในชวงอายุระหวาง 0 - 6 ป ถือวาเปนชวงโอกาสทองของการเรียนรู 
ในวัยน้ีสมองเติบโตอยางรวดเร็ว  ถาเด็กไดรับการพัฒนาและไดรับการกระตุนดวยวธิีการทีถู่กตอง 
จะชวยสรางเสริมใหมีความพรอมสมบูรณทั้งทางรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต.ิ 2543: 16)  ดวยเหตุน้ีการสงเสรมิความคิดสรางสรรค
ใหกับเด็กปฐมวัยจึงเปนหัวใจสําคัญของการเรียนของเด็กในวัยน้ี เพราะในชวง 6 ปแรกของชีวติเปน
ระยะที่เด็กมีความคิดจินตนาการสูงและศกัยภาพดานความคิดสรางสรรคกําลังพัฒนา แนวการจัด
ประสบการณและกิจกรรมสาํหรับเด็กปฐมวัย เนนใหเด็กมีสวนรวมในการจัดประสบการณและกิจกรรม
ที่หลากหลาย เนนกระบวนการคิดและสงเสริมความคิดสรางสรรค (กระทรวงศึกษาธิการ. 2536: 18) 
ซ่ึงโดยทั่วไปแลวการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยน้ันสามารถทําไดหลายรูปแบบ กิจกรรมตางๆ 
เชน กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมสรางสรรค กิจกรรมเสริมประสบการณ การเลนกลางแจง 
เกมการศึกษา การเลนตามมุมและกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมที่ใหเด็กไดแสดงออกดวย
การวาดภาพระบายสี การปน การฉีก การตัดปะ การรอย การพิมพภาพ และการประดิษฐเศษวัสดุ
ตางๆ ที่สามารถพัฒนาพฤติกรรมในการทํางาน พัฒนาบุคลิกภาพ พัฒนาพลังของการแสดงออก
ทางอารมณ พัฒนาใหคดิเปน ทําเปน แกปญหาเปนและสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค หากเด็กได
การจัดประสบการณหรือกิจกรรมที่เหมาะสมตอเน่ืองตามลําดับ นับวาเปนการวางรากฐานที่ม่ันคง
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สําหรับการพัฒนาความคิดสรางสรรคในวัยตอมาจนถึงวัยผูใหญ  ซ่ึงชวงเวลาพัฒนาการดานน้ีมี
ความสอดคลองกับพัฒนาการดานอ่ืนๆ ของเด็ก ตลอดจนการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม  
ที่เนนความสําคัญแกเด็กกอนวัยเรียน ในการปูพ้ืนฐานพัฒนาการในทุกๆ ดาน (เยาวพา เดชะคุปต. 
2542: 86) ดังน้ัน หากเด็กในวัยน้ีไดรับการจัดประสบการณ หรือการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมอยาง
เปนลําดับขั้นและมีความตอเน่ือง จะเปนการวางรากฐานในการพฒันาความคิดสรางสรรคของเด็กใน
วัยตอๆ มา 
 ดวยเหตทุี่ความคิดสรางสรรคเปนปจจัยในการชวยพัฒนาเด็ก จึงไดมีการกําหนดใหความคิด
สรางสรรคเปนสวนหนึ่งของวิสัยทัศนของการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
ฉบบัที่ 9 พ.ศ.2549 - 2549 และเปนเง่ือนไขของการจัดการศกึษาตามทีก่ฎหมายกําหนดในพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 มาตรา 24 (2) ระบุใหสถานศึกษาตองฝกกระบวนการคิดใหกับผูเรียน  
คําวากระบวนการคิด ไดแก การคิดสรางสรรค การคิดไตรตรอง การคิดอยางมีวิจารณญาณ (สมศักด์ิ 
ภูวิภาดาวรรชน. 2537: 1) อีกทั้งเปนจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2544 เพ่ือให
ผูเรียนมีทักษะการคิด มีความคิดสรางสรรค เปนคุณลักษณะอันพึงประสงค (ชาติ แจมนุช. 2545)  
ครูผูสอนจึงมีความสาํคัญอยางยิ่งที่ตองคนควาหาแนวทางพัฒนาการเรียนการสอนใหผูเรียนเปน
บุคคลที่มีความคิดสรางสรรค และดวยการเนนถึงคณุภาพที่สําคัญดานความคดิสรางสรรคของเด็ก 
จึงไดมีการศึกษาคนควาจนสามารถสรุปเก่ียวกับแนวคิดในเรื่องความคิดสรางสรรคไดวาความคิด
สรางสรรคเปนคุณลักษณะที่มีอยูในตัวคนทุกคนและสามารถสงเสริมคุณลักษณะนี้ใหพัฒนาสูงขึ้นได 
(ประเวศ วีณปราณ. 2541: 66 - 67; อางอิงจาก Gale. 1961) และความคิดสรางสรรคยังสามารถ
พัฒนาไดดวยการสอน ฝกฝน ปฏิบตัิใหถูกวิธี ซ่ึงควรสงเสริมความคิดสรางสรรคแกเด็กตั้งแตเยาววัย
ไดเทาใด ก็จะยิ่งเปนผลดีมากเทาน้ัน (บุปผา บุญรัตน. 2541: 1; อางอิงจาก Torrance. 1965) 
ดังน้ันการจัดกิจกรรมสรางสรรคเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวยัน้ัน มีความจําเปน
ที่จะตองมีการจัดใหเหมาะสมกับเด็กเพ่ือกระตุนใหเกิดพัฒนาการอยางเต็มศักยภาพของเดก็แตละคน 
ซ่ึงกิจกรรมที่จัดควรคาํนึงถึงตวัเด็กเปนสาํคัญ เด็กแตละคนมีความสนใจแตกตางกันจึงควรจัดกิจกรรม
ใหสอดคลองกับความสนใจและความตองการของเด็ก เพ่ือใหเด็กสามารถทํากิจกรรมตามความ
สนใจโดยเนนให มีสื่อของจริง ใหเด็กไดมีโอกาสสังเกต สํารวจ ฝกฝน การคิดตามจินตนาการ 
สรางสรรคผลงานและแกปญหาไดดวยตนเอง การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมที่เหมาะสม 
กับความสนใจของเด็กและสอดคลองกับหลักพัฒนาการของเด็กไดเปนอยางดี พรอมทั้งยังชวยให
กลามเน้ือมือและตาสัมพันธกัน สงเสริมความคิดอิสระ ความคิดจินตนาการ ฝกการแสดงออกอยาง
สรางสรรค (พรมารินทร สุทธจิตตะ. 2529: 24) กิจกรรมศิลปสรางสรรคมีหลายชนิด แตทกุชนิด
สงเสริมพัฒนาการดานความคิดสรางสรรค  เชน งานประดิษฐเศษวัสดุ จากส่ือและอุปกรณที่มีอยู เด็ก
สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของตนเองได งานประดิษฐอ่ืนๆ เชน งานรอย งานปน ฯลฯ จาก
ผลงานวิจัยพบวาชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคเชนเดียวกัน 
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 การสรางภาพไมวาจะเปนการสรางภาพจากสีนํ้า สเีทยีน หรือสื่ออ่ืนๆ นับไดวาเปนกิจกรรม
ศิลปสรางสรรคชนิดหน่ึง คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศกัราช 2546 (2546: 50) ไดให
ความหมายของกิจกรรมสรางสรรคและกลาวถึงความสาํคัญของกระดานตะปูวา เปนกิจกรรมที่ชวย
พัฒนาเด็กใหแสดงออกทางอารมณ ความรูสึก ความคดิริเริ่มสรางสรรคและจินตนาการ โดยใชศิลปะ 
เชน การวาดรูประบายสี การปน การฉีก ตัด ปะ การพิมพภาพ การรอย การประดิษฐ หรือวิธกีาร
อ่ืนๆที่เด็กไดคิดสรางสรรคและเหมาะสมกับพัฒนาการ เชน การเลนพลาสติกสรางสรรค การสราง
รูปกระดานตะปู ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยที่ผูวิจัยศึกษาความคดิสรางสรรคผานการสรางภาพบน
กระดานตะปซ่ึูงเปนกิจกรรมมีสื่อ่ืนๆ ประกอบหลากหลายใหเด็กไดเลือก ชวยใหเด็กไดฝกพัฒนา
ความคิดสรางสรรค จากการศึกษาพบวา ครูในระดับปฐมวัยเปนจํานวนมากตองละทิ้งเวลาอันมีคา 
ที่จะไดพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กเพ่ือทําตามความปรารถนาของผูปกครองที่ตองการใหฝก
เด็กในการเขยีนอานมากกวาดานอ่ืนๆ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2536: 101)  
 จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยสนใจที่ศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู จะเห็นไดวา สือ่ที่แปลกใหม  นาสนใจและอุปกรณประกอบที่
หลากหลายมีสวนสําคัญเพ่ือชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็ก รวมถึงบทบาทหนาที่ของครูที่
เปดโอกาสใหเด็กคิดและตดัสินใจดวยตนเองอยางเหมาะสม การใหกําลังใจ ยกยอง ชมเชย และการ
เสริมแรง เพ่ือใหเด็กรูสึกสบายใจ ปลอดภัย รูสึกดีและมีความสขุเวลาทํากิจกรรม และเพื่อสงผลให
เด็กเกิดการพัฒนาความคิดสรางสรรคไดอยางตอเน่ืองเพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมที่เหมาะสม
แกครูและผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัย นํากิจกรรมไปจัดเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรค
แกเด็กปฐมวยัโดยคํานึงถึงความเหมาะสมของวัยของเด็ก ความสนใจของเด็กแตละบุคคลไดอยางมี
ประสิทธิภาพตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนีต้องการศึกษาวาผลของการจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะป ู สามารถ
สงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวยัไดมากนอยเพียงใด โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาผลของ
การจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปูที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัน โดยกําหนด
เปนจุดมุงหมายเฉพาะดังน้ี 
 1. เพ่ือศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการสราง
ภาพบนกระดานตะป ู
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความคดิสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรม 
การสรางภาพบนกระดานตะปู 
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ความสําคญัของการวิจัย 
 การศึกษาครั้งน้ีเพ่ือชวยใหครูผูสอนในระดับปฐมวัยไดตระหนักถึงคณุคาของกิจกรรมที่
สงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็ก รวมถึงนํากิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปูใชเพ่ือพัฒนา
ความคิดสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยตอไป 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีนักเรียนชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ซ่ึงกําลัง
ศึกษาอยูในชั้นเด็กเล็ก ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 200 คน โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชาย - หญิง ซ่ึงกําลังศึกษาอยูในชั้นเด็กเล็ก 3 อายุ 5 - 6 ป  
ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) จํานวน   
15 คน โดยใชวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน 
 

 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ ไดแก  กิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะป ู
  2. ตัวแปรตาม  ไดแก  ความคิดสรางสรรค 
 

 นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวัย หมายถึง นักเรียนทั้งชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ที่กําลังศึกษาอยูใน

ชั้นเด็กเล็ก 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝายประถม) 

 2. กิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู หมายถึง กิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดลง
มือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองผานอุปกรณ ไดแก กระดานตะปูทีผู่วิจัยสรางขึ้นจากแผนโฟมยาง
ขนาด 12x12 ประกบกัน 2 แผน และหมุดสีคละสี โดยเด็กจะสรางภาพโดยการปกหมุดสีบนกระดาน
ตะปูอยางอิสระตามจินตนาการของตนเอง โดยมีสื่อวัสดุอุปกรณใหเด็กเลือกใชตกแตงลงบนกระดาน
ตะปูอยางอิสระโดยในสัปดาหที่ 1 - 4 จะมีการกําหนดลายเสน รูปทรง บนกระดานตะปูเปนแนวทาง
ใหเด็กสรางสรรคภาพ และในสัปดาหที่ 5 - 8  จะไมมีการกําหนดลายเสน รูปทรงบนกระดานตะป ู
เพ่ือใหเด็กได เรียนรู วางแผน ตัดสินใจ ลงมือสรางสรรคผลงานตามจินตนาการไดเต็มที ่ โดย
รูปแบบการจัดกิจกรรมมีทั้งงานเด่ียวและงานกลุม 
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 3. ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถของสมองในการคิดจินตนาการผสมผสาน 
ความรูและประสบการณ ซ่ึงทําใหเกิดผลของการคิดในรูปแบบของภาพประดิษฐและดัดแปลงสิ่ง
แปลกใหมทีต่างไปจากเดิมไดตามความเหมาะสม ซ่ึงสามารถวัดไดดวยแบบทดสอบความคิดสรางสรรค
ของเยลเลน และเออรบัน (Jellen; & Urban. 1986) 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
  

    ตัวแปรอิสระ               ตัวแปรตาม 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

สมมติฐานงานวิจัย 
 ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย หลงัการทํากิจกรรมสูงกวากอนการทํากิจกรรมศิลปะ
การสรางภาพบนกระดานตะปู 

 
 

กิจกรรมการสรางภาพ 
บนกระดานตะปู 

ความคิดสรางสรรค 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 การศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของดังน้ี 

 1.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
     1.1 ความหมายของความคดิสรางสรรค 
      1.2 ความสําคัญของความคิดสรางสรรค 
      1.3 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
      1.4 กระบวนการของความคิดสรางสรรค 
      1.5 ทฤษฎีที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
      1.6 การวัดความคิดสรางสรรค 
      1.7 แนวทางการสงเสริมความคิดสรางสรรค 
      1.8 ประเภทของกิจกรรมที่สงเสริมความคิดสรางสรรค 
      1.9 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 

 2.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
      2.1 ความหมายของการจัดประสบการณ 
      2.2 หลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
      2.3 ความหมายของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
      2.4 ความสําคัญของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
      2.5 พัฒนาการทางศิลปสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 
      2.6 หลักการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 
      2.7 บทบาทและหนาทีข่องครูในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
      2.8 กิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
      2.9 สื่อ วัสดุ อุปกรณในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรค 
           2.10 งานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
 3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกระดานตะป ู
      3.1 ลักษณะรปูรางของกระดานตะป ู
      3.2 ประโยชนของกระดานตะปู 
      3.3 กิจกรรมสรางภาพบนกระดานตะปูสําหรับเด็กปฐมวัย 
     3.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับกระดานตะปู  
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
 1.1  ความหมายของความคดิสรางสรรค 

  ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่มีอยูในตัวบุคคลทุกคน เปนความสามารถของสมองใน
การคิด ซ่ึงสามารถสงเสริมและกระตุนใหเกิดไดดวยการฝก สารานุกรมการศึกษา ไดใหความหมาย
ไววา ความคดิสรางสรรค (Creative Thinking) หมายถึง ผลผลติของความคดิที่แปลกใหมและมี
คุณคา ซ่ึงไดมาจากผูคิดเอง ไมเปนไปตามแบบแผน มีแรงจูงใจสูงและมีความมุงม่ันในการที่จะ
กระทําใหสําเร็จอยางแทจริง ความคิดน้ันจะเกิดขึ้น ถาเขาใจประเด็นของปญหาอยางชัดเจน (วารุณี 
นวลจันทร. 2539: 9; อางอิงจาก Encyclopedia of Education. 1971: 115) 
  กิลฟอรด (Guilford) ไดใหความหมายวา ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะความคิด
อเนกนัย (Divergent Thinking) คือความคิดหลายทิศทาง หลายแงหลายมุมคิดไดกวางไกล ซ่ึง
ลักษณะความคิดเชนน้ีจะนาํไปสูการคิดประดิษฐสิ่งแปลกใหม รวมถึงการคนพบวธิีการแกปญหาได
สําเร็จดวย และไดอธิบายเพ่ิมเติมถึงความคิดอเนกนัยวา ประกอบดวยลักษณะความคิดริเร่ิม (Originality) 
ความคลองในการคิด (Fluency) ความคิดยืดหยุนในการคิด (Flexibility) และความคิดละเอียดลออ 
(Elaboration) ลักษณะความคิดอเนกนัยจะเปนหนทางใหคนพบความคิดที่มีคณุภาพหรือความคดิ
สรางสรรค (อารี รังสินันท. 2532: 3; อางอิงจาก Guilford. 1950) 
  ทอรแรนซ (ทิวตัถ นกบนิ. 2542: 8; อางอิงจาก Torrance. 1962: 16) ไดให
ความหมายของความคิดสรางสรรควาเปนความสามารถของบุคคลในการคิดสรางสรรคผลติผลหรือ
สิ่งแปลกๆ ใหมๆ ที่ไมรูจักมากอน ซ่ึงสิ่งตางๆ เหลาน้ีอาจจะเกิดจากการรวมเอาความรูตางๆ ที่ได
จากประสบการณเดิมแลวเชือ่มโยงกบัประสบการณใหมๆ  สิ่งทีเ่กิดขึ้นไมจําเปนตองเปนสิ่งที่สมบูรณ
อยางแทจริง อาจออกมาในรูปของผลติผลทางศิลปะ วรรณคดี วิทยาศาสตร หรืออาจเปนเพียง
กระบวนการ 
  เฮมโมวิทช (ไพรินทร ตาคํา. 2550: 42; อางอิงจาก Haimowitz. 1973) ไดให
ความหมายของความคิดสรางสรรคไววาความ สามารถที่จะประดิษฐหรือคิดคนสิ่งใหมๆ หรือจัด
องคประกอบแบบที่ไมมีใครจัดมากอน ในวิถทีางที่ทาํใหเกิดส่ิงประดิษฐหรือแนวคิดที่มีคุณคาและมี
ความงาม 
  โรเจอร (Roger. 1985: 7)  ใหความหมายของความคดิสรางสรรควาเปนกระบวนการ
คิดและกระทําเพ่ือใหเกิดผลผลิตใหมขึ้นและมีความแตกตางไปจากบุคคลอ่ืน 
  เยลเลน; และเออรบัน (ศรีแพร จันทราภิรมย. 2550: 9; อางอิงจาก Jellen; & Urban. 
1986: 139) ไดใหความหมายวา ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความคิดที่มีประสิทธผิลที่สามารถกอ
ใหผลทางปฏบิัติได ในดานตางๆ หลายดาน ไดแก ความคิดที่ทําใหเกิดนวัตกรรม ความคิดในดาน
การสรางจินตนาการใหมๆ และความคิดในดานความรูสึกวาจะตองมีการกอใหเกิดส่ิงที่แตกตางไป
จากรูปแบบเดิม 



 8 

  อารี รังสินันท (2532: 5) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางสมองที่คิด
ในลักษณะอเนกนัย อันนําไปสูการคนสิง่แปลกใหมดวยการคิดดัดแปลงปรุงแตง จากความคิดเดิม
ผสมผสานกันใหเกิดส่ิงใหม ซ่ึงรวมทั้งการประดิษฐคิดคนพบส่ิงตางๆ ตลอดจนวิธีการคิดทฤษฎี
หลักการไดสําเร็จ 
  วารุณี นวลจันทร (2539: 12) ไดใหความหมายวา ความคิดสรางสรรค หมายถึง 
ความสามารถในการคิดหลายแงมุม เชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งตางๆ โดยมีสิ่งเราเปนตวักระตุน
ทําใหเกิดความคิดใหมตอเน่ืองกันไปซึ่งจะนําไปสูการคนพบส่ิงแปลกใหม ดวยการคิดดัดแปลงปรุง
แตงจากความคิดเดิม ผสมผสานกันทําใหเกิดส่ิงใหมขึ้น ซ่ึงรวมทั้งการประดิษฐคิดคนสิ่งตางๆ ตลอดจน
การคนพบวธิกีารแกปญหาใหมๆ ความสามารถทางดานนี้ของบคุคลแตละคนมีระดับแตกตางกัน แต
สามารถพัฒนาขึ้นได ถาไดรับการจัดประสบการณที่เหมาะสม 
  ประสิทธิ์รักษ เจริญผล (2547: 8) สรุปความหมายของความคิดสรางสรรคไววา 
ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถของแตละบุคคลในการผสมผสานความรูและประสบการณ   
ที่มีอยูเพ่ือการแกปญหาคิดคนสิ่งใหมๆ ดวยวิธีการท่ีแปลใหมไมซํ้าแบบเดิม ซ่ึงอาจอยูในรูปของ
ขบวนการคิดผลผลติหรือพฤติกรรมทีบุ่คคลแสดงออกมา ซ่ึงความสามารถดานนี้มีอยูในตัวบุคคล
ของแตละคนในระดับที่แตกตางกัน และสามารถพัฒนาขึ้นไดดวยการจัดประสบการณที่เหมาะสม 
ความคิดสรางสรรคจึงเปนสิ่งที่ควรสงเสริมและพัฒนาใหกับเด็กปฐมวัย ซ่ึงเปนวัยเริ่มตนแหง
การเรียนรู 
  ศรีแพร จันทราภิรมย (2550: 10) กลาวไววาความคดิสรางสรรคเปนกระบวนการทาง
สมองผานการคิด และนําไปสูการคิดคนพบสิ่งแปลกใหมโดยส่ิงแปลกใหมอาจจะเปนสิ่งแปลกใหมดวย
การคิดดัดแปลง ปรุงแตงความคิดเดิมผสมผสานกันใหเกิดความคิดใหม โดยมีความคิดจินตนาการ หรือ
ที่เรียกวาจินตนาการประยุกตที่เปนสิ่งสําคัญในการคิดควบคูกัน เพ่ือกอเกิดพัฒนาการความคิด
สรางสรรคมากขึ้น 
  สรุปไดวา ความคิดสรางสรรค หมายถึง ระดับความสามารถเฉพาะตัวของบุคคลใน
การผสมผสานความคิดไดหลากหลาย กวางไกลแบบไมมีขีดจํากัด ไมมีผิดหรือถูก โดยผานกระบวนการ
เชื่อมโยงประสบการณเดิมในชีวติ สรางสรรคใหเปนผลผลติใหม สิ่งแปลกใหมทีไ่มซํ้ากับใคร หรือมี
ลักษณะพิเศษที่เปนเอกลักษณ ซ่ึงสามารถพัฒนาไดผานการจัดประสบการณการเรียนรูที่หลากหลาย 
แปลกใหม และอิสระ  
 
 1.2 ความสําคัญของความคิดสรางสรรค 
  ไดมีผูกลาวถงึความสําคัญของความคิดสรางสรรค ไวดังน้ี 

  เยาวพา เดชะคุปต ไดกลาวถึงขอคิดของ เจอรซิล (เยาวพา เดชะคุปต. 2522; อางอิง
จาก Jersild. 1922: 153 - 158) วา ความคิดสรางสรรค มีสวนชวยในการสงเสริมเด็กในดานตางๆ 
ดังน้ี  
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  1. สงเสริมสุนทรียภาพ  เด็กจะรูจักชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีตอสิ่งตางๆ  ซ่ึงผูใหญควร
กระทําเปนตัวอยาง โดยการยอมรับและชื่นชมในผลงานของเด็ก การพัฒนาสุนทรียภาพแกเด็ก โดย
ใหเด็กเห็นวาทุกอยางมีความหมายสาํหรับตวัเขา สงเสริมใหเด็กรูจักสังเกตสิ่งที่แปลกจากสิ่งธรรมดา
สามัญ ใหไดฟงในสิ่งที่ไมเคยฟงและหัดใหเด็กสนใจสิง่ตางๆ รอบตวั 

  2. ผอนคลายอารมณ การทํางานสรางสรรคเปนการผอนคลายอารมณ ลดความกดดัน 
ความคับของใจ และความกาวราวลง 

  3. สรางนิสัยในการทํางานที่ดี ขณะที่เด็กทํางานครูจะสอนระเบียบและวินัยที่ดีใน 
การทํางานควบคูไปดวย เชน หัดใหเด็กรูจักเก็บของใหเปนที่ ลางมือเม่ือทํางานเสร็จแลว เปนตน 
  4. พัฒนากลามเน้ือมือ เด็กจะสามารถพัฒนากลามเน้ือใหญจาก การเลน การเคลื่อนไหว 
การเลนบล็อกและพัฒนากลามเน้ือเลก็จากการตัดกระดาษ ประดิษฐภาพ วาดภาพดวยนิ้วมือ การ
ตัดภาพ ตัดตอ การเลนกระดานตะป ู  
  5. เปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจ คนควา ทดลอง เด็กจะชอบทํากิจกรรมและใชวัสดุตางๆ 
ซํ้ากัน เพ่ือสรางสิ่งตางๆ ซ่ึงเปนโอกาสที่เด็กจะใชความคิดริเร่ิมและจินตนาการของเขาสรางสิ่งใหมๆ 
ขึ้น ครูควรหาวัสดุตางๆ ไวใหเด็กมีโอกาสพัฒนาการทดลองของตนเอง เชน กลองยาสีฟน เปลอืก
ไข และเศษวสัดุเหลือใชเพ่ือใหเขาฝกสมมติเปนนักกอสราง หรือสถาปนิก 
  ผุสดี กุฎีอินทร (2526: 73) ไดกลาวถึงคณุคาของการสงเสริมความคิดสรางสรรค ดังน้ี 
  1. มีคุณคาตอสังคม คุณคาของความคิดสรางสรรคที่มีตอสังคมนั้น ไดแก การที่บุคคล
ไดคิดและสรางสรรคสิ่งใดสิ่งหน่ึงเพ่ือประโยชนสุขและความเจริญกาวหนาของสังคมหรือหาวิธแีกไข
ปญหาจนประสบความสําเร็จและมีประโยชนตอสังคม เชน ความเจริญกาวหนา การคมนาคม 
การเกษตร ความเจริญทางการแพทย เปนตน 
  2. มีคุณคาตอตนเอง  ความสามารถในการสรางสรรค  มีคุณคาตอบุคคลที่มีความคิด
สรางสรรคเอง เพราะการสรางชิ้นงานชิ้นใดขึ้นจะทาํใหผูสรางสรรคมีความพึงพอใจและมีความสุข 
เด็กจะเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถของตน ม่ันใจในตนเอง ซ่ึงมีผลไปถึงแบบแผนบุคลิกภาพ
และความสามารถในการปรบัตวัเขากับสังคมของเด็ก 
  วรางคณา กันประชา ไดกลาวถึงขอคิดของ บรอมฟายด (วรางคณา กันประชา. 2548; 
อางอิงจาก Bromfield. 2003: 143) กลาววาความคิดสรางสรรคจะชวยใหเกิดความรูความเขาใจใน
การแกปญหาตางๆ ไดดี สามารถมีปฏิสัมพันธทางสังคม รวมทั้งสามารถตัดสินใจไดอยางรวดเร็ว  
  จากความสําคญัที่กลาวมาสรุปไดวา ความคิดสรางสรรค เปนสิ่งทีค่วรสงเสริมใหกับเด็ก 
เพ่ือเสริมสรางความรูสึกทีดี่กับตนเองและผูอ่ืน ซ่ึงจะสงผลใหเด็ก มีวิธีการแสดงออกอยางเหมาะสม 
มีความม่ันใจในการคิดและตัดสินใจ มีจินตนาการและความคิดในทางบวก สงผลใหเด็กสามารถ
ปรับตวัใหเขากับสังคมไดเปนอยางดี 
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 1.3 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
   กิลฟอรด (Guildford. 1969: 145 - 151) นํารายละเอียดมาสรุปเก่ียวกับองคประกอบ

ของความคิดสรางสรรคไดเปน 4 องคประกอบ ดังน้ี 
  1. ความคิดคลองแคลว (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดที่ไมซํ้ากันในเรื่อง 

เดียวกัน แบงเปน 
   1.1 ความคิดคลองแคลวในดานถอยคํา (Word Fluency) เปนความสามารถใน 
การใชถอยคํา 
       1.2 ความคิดคลองแคลวในเรื่องการโยงความสัมพันธ (Associational Fluency) 
เปนความสามารถที่คิดหาถอยคําที่เหมือนหรือคลายกันมากที่สุดเทาที่จะมากไดภายในเวลาที่
กําหนด 
       1.3 ความคิดคลองแคลวทางการแสดงออก (Expressional Fluency) เปนความ 
สามารถในการใชวลีหรือประโยคและนําคาํมาเรียงกันอยางรวดเร็ว เพ่ือใหไดประโยคที่ตองการ 
       1.4 ความคิดคลองแคลวในการคิด (Ideational Fluency) เปนความสามารถที่คิด
ในสิ่งที่ตองการในเวลาที่กําหนด 
  2. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง  ความคิดแปลกใหม  เปนความคิดที่แปลก 
แตกตางจากความคิดเดิมซ่ึงไมเหมือนใคร อาจเกิดจากการนําความรูเดิมมาคิดดัดแปลง และประยุกต 
ใหเกิดเปนสิ่งใหมขึ้น ความคิดริเริ่มจึงเปนลักษณะความคิดที่เกิดขึ้นเปนครั้งแรก ความคิดริเริ่มน้ีจึง
เปนลักษณะความคิดที่เกิดขึ้นดวยการอาศัยลักษณะความกลาคิด 
  3. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง ความสามารถในการหาแนวทางที่ไมซํ้ากัน
ไดหลายแนวทางการแกปญหา แบงออกเปน 2 ชนิด 
      3.1 ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นทันท ี (Spontaneous Flexibility) เปนความสามารถ
ที่คิดไดหลายทางอิสระ คนที่มีความคิดยืดหยุนนี้จะคิดไดหลายทศิทาง ในขณะที่คนที่ไมมีความคิด
ยืดหยุนจะคิดไดเพียงทิศทางเดียว 
      3.2 ความคิดยืดหยุนในการดัดแปลง (Adaptor Flexibility) เปนความสามารถใน
การดัดแปลงความรู หรือประสบการณใหเกิดประโยชนหลายๆ ดาน ซ่ึงมีประโยชนในการแกปญหา 
คนที่มีความคดิยืดหยุนจะเกิดไมซํ้ากัน 
   4. ความคิดละเอียดลออ  (Elaboration)  หมายถึง ความคิดในรายละเอียดตางๆ ที่ 
เก่ียวของกับความเปนไปไดที่จะนําความคิดน้ันไปสูการปฏิบัติ การสรางการกระทําใหเปนผลสําเร็จ 
ทําใหเกิดผลงานหรือผลิตผลสรางสรรคขึน้มาเพ่ือทําใหความคิดริเริม่น้ันสมบูรณยิ่งขึ้น 
  เยลเลน; และเออรบัน (วีณา ประชากูล. 2547: 32 - 33; อางอิงจาก Jellen; & Urban. 
1986: 141) ไดศึกษาถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรคไว ดังน้ี  
  1. ความคิดริเริ่ม (Originality) เปนความคิดแปลกใหม แตกตางไปจากเดิม ไมซํ้ากับ 
บุคคลอ่ืนอาจจะเปนการนําความรูมาดัดแปลงและประยุกตใหเกิดส่ิงใหมขึ้น  
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  2. ความคิดคลอง (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดไมซํ้ากันในเรื่องเดียวกัน  
แบงออกเปน 4 ชนิดคือ 
   2.1 ความคิดคลองแคลวในดานถอยคํา 

  2.2 ความคดิคลองแคลวในดานการโยงความสัมพันธ 
 2.3 ความคิดคลองแคลวทางการแสดงออก 
  2.4 ความคิดคลองแคลวรวดเร็วในการคดิ 

  3. ความคิดยดืหยุน (Flexibility) หมายถึง แบบหรือประเภทของการคิด แบงออกเปน  
2 ชนิด คือ 
          3.1 ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นในทันททีนัใด 
          3.2 ความคิดยืดหยุนในการดัดแปลงความรูหรือประสบการณใหเกิดประโยชน
หลายๆ ดาน 
  4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเปนขั้นตอน
สามารถอธิบายใหเห็นภาพชัดเจน หรือเปนแผนงานที่สมบูรณขึ้น จัดเปนรายละเอียดที่นํามาตกแตง
ขยายความคดิริเริ่มใหสมบูรณยิ่งขึ้น 
  5. ความไวตอปญหา (Sensitivity to Problem) 
  6. ความสามารถในการใหนิยามใหม (Redefinition) 
  7. ความซึมซาบ (Prenetration)  
  8. ความสามารถในการทํานาย (Prediction)  
  9. การมีอารมณขัน 
  สรุปไดวา ความคิดสรางสรรคมีองคประกอบที่มีหลายลักษณะ ซ่ึงโดยรวมเปนลกัษณะ 
ความคิดแบบอเนกนัย  โดยความคิดแตละอยางน้ัน จะเกิดขึ้นไดอยูที่ความเชื่อม่ัน ความมุงม่ันของ
บุคคล รวมถึงการกระตุนจากสิ่งแวดลอมภายนอกที่จะเอ้ือใหบุคคลเกิดการกระทําทีส่รางสรรคออกมา 
 
 1.4 กระบวนการของความคิดสรางสรรค 
  มีผูคนพบกระบวนการคิดสรางสรรคไวหลายคน ดังน้ี 
  ทอรแรนซ (Torrance. 1962: 47) ไดกําหนดขั้นตอนไดเปน 4 ขั้นดังน้ี 
  1. ขั้นเริ่มตน เกิดจากความรูสึกตองการหรอืความไมเพียงพอในสิ่งตางๆ ที่จะทําให 
บุคคลเร่ิมคิด เขาจะพยายามรวบรวมขอเท็จจริง เรื่องราวและแนวคดิตางๆ ที่มีอยูเขาดวยกัน เพ่ือ
หาความกระจางในปญหา ขั้นนี้ผูคิดยังไมทราบวา ผลที่จะเกิดขึ้นน้ันจะเปนไปในรูปใด และอาจใช
เวลานานจนบางครั้งจะเกิดขึ้นโดยผูคิดไมรูสึกตัว 
  2. ขั้นครุนคิด  ตอจากขั้นเริ่มตน มีระยะหนึ่งที่ความรู ความคิดและเร่ืองราวตางๆ ที่ 
รวบรวมไวมาประสมกลมกลืนกันเขาเปนรูปราง ระยะนี้ผูคิดตองใชความคิดอยางหนัก แตบางครั้ง
ความคิดอันน้ีอาจหยุดชะงักไปเฉยๆ เปนเวลานาน บางครั้งก็กลับเกิดขึ้นใหมอีก  
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  3. ขั้นเกิดความคิด  ในระยะที่กําลังครุนคดิน้ัน  บางครั้งอาจเกิดความคิดผุดขึ้นมา 
ทันทีทันใด ผูคิดจะมองเห็นความสัมพันธของความคดิใหมที่ซํ้ากับความคิดเกาๆ ซ่ึงมีผูคิดมาแลว 
การมองเห็นความสัมพันธในแนวความคดิใหมน้ีจะเกิดขึ้นในทันททีันใด ผูคิดไมไดนึกไดฝนวาจะ
เกิดขึ้นเลย 
  4. ขั้นปรับปรุง เม่ือเกิดความคิดใหมแลว ผูคิดจะขัดเกลาความคิดน้ันใหหมดจดเพ่ือ  
ใหผูอ่ืนเขาใจไดงาย หรือตอเติม เสริมแตงความคิดทีเ่กิดขึ้นใหมน้ันใหรัดกุมและววิัฒนาการกาวหนา
ตอไป หรือในบางกรณีในขั้นน้ีอาจมีการทดลองเพ่ือประเมินการแกปญหา สําหรับเลือกความคิดที่
สมบูรณที่สุด ความคิดเหลาน้ีกอใหเกิดการประดิษฐผลงานใหมๆทางวิทยาศาสตร นวนิยาย บทเพลง 
จิตรกรรมและการออกแบบอ่ืนๆ เปนตน 
  กิลฟอรด (Guilford. 1967) กลาววา คนทีมี่ความคิดสรางสรรคตองมีความฉับไวท่ี 
จะรับรูปญหา เห็นปญหา สามารถที่จะเปลี่ยนแปลงความคิดใหมๆ ไดงายมีความสามารถที่จะสราง
หรือแสดงความคิดเห็นใหมๆ และปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น ซ่ึงวิธีการคิดของคนเราเปนตามลําดับขัน้  
(กรมวิชาการ. 2535: 8 - 9; อางอิงจาก Guilford. 1967) ดังน้ี  
  1. การรูและการเขาใจ (Cognition) หมายถึง ความสามารถของสมองในการเขาใจ 
สิ่งตางๆ ไดอยางรวดเร็ว 
  2. การจํา (Memory) หมายถึง ความสามารถของสมองในการสะสมขอมูลตางๆ ที่ได 
เรียนรูและสามารถระลึกออกมาตามความตองการ  
  3. การคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) หมายถึง ความสามารถของสมองใน 
การใหการตอบสนองที่ถูกตอง และดีที่สุดจากขอมูลที่กําหนดให 
  4. การประเมินคา (Evaluation)  หมายถึง ความสามารถของสมองในการตัดสิน 
ขอมูลตามที่กําหนดใหตามเกณฑที่ตั้งไว  
  กระบวนการความคิดสรางสรรคขางตน สรุปไดวากระบวนการความคิดสรางสรรคน้ัน
มีลําดับขั้นเริ่มจากขั้นเตรียมตัว วางแผน เกิดความคิด ไปจนถึงการนําสิ่งที่เกิดมาปรับปรงุประเมินคา 
มีแนวคิดคลายๆ กระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงผลของการคิดน้ันจะทําใหบุคคลเกิดความคิด
ใหมๆ นําไปสูการเกิดผลงานใหมที่เกิดจากการคิดแบบมีลําดับขั้นแลว  
 
 1.5 ทฤษฎีที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
  ทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญา (Structure of Intellect Model) ไดอธิบายความสามารถ
ทางสมองของมนุษยออกเปน 3 ลักษณะ (วรางคณา กันประชา 2548: 12 - 13; อางอิงจาก  Guilford. 
1967: 60 - 64) ดังน้ี 
  มิติที่ 1 เน้ือหา (Content) หมายถึง ขอมูลหรือสิ่งเราที่เปนสือ่ในการคิด ซ่ึงแบงออก  
เปน 4 ดาน คือ 



 13 

  1. ภาพ (Figural)  หมายถึง ขอมูลที่เปนรปูธรรมที่จะรบัรูและระลึกได เชน ภาพเขียน 
ภาพปน เปนตน 
  2. สัญลักษณ (Symbol) หมายถึง ขอมูลที่อยูในรูปของเครื่องหมายตางๆ เชน ตวัอักษร 
ตัวโนต และสญัลักษณตางๆ  
  3. ภาษา (Semantic) หมายถึง ขอมูลที่อยูในรปูถอยคําที่มีความหมายตางๆ แตบางคร้ัง
ไมอยูในรูปถอยคําก็มี เชน ภาษาใบ 
  4. พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง  ความสามารถทางสมองของบุคคลที่รูจักและ 
มีความเขาใจในสิ่งตางๆไดทันทีทันใด เชน เม่ือเห็นของเลนรูปรางกลมๆ ทําดวยยางผิวเรียบ ก็บอก
ไดวาเปนลูกบอล 
  มิติที่ 2 วิธีคิด (Operation) เปนมิตทิี่แสดงลักษณะการทํางานของสมองในลักษณะ 
ตางๆ ซ่ึงแบงเปน 5 ลักษณะ ดังน้ี 
  1. การรูจักและการเขาใจ (Cognition) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลที่
รูจักและมีความเขาใจในสิ่งตางๆ ไดทันทีทันใด เชน เม่ือเห็นของเลนรูปรางกลมๆ ทําดวยยาง      
ผิวเรียบ ก็บอกไดวาเปนลูกบอล 
  2. การจํา (Memory) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลที่จะเก็บสะสม รวบรวม
ขอมูลตางๆไว แลวสามารถระลึกออกมาในรูปเดิมไดตามที่ตองการ เชน การจําหมายเลขประจําตัว 
การทองสูตรคณู 
  3. การคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) เปนความสามารถทางสมองของบุคคล
ที่สามารถคิดไดหลายแงมุมหลายทิศทาง คิดหาคําตอบไดโดยไมจํากัดจํานวนจากสิ่งเราที่กําหนดให
ในเวลาจํากัด เชน ใหบอกสิง่ที่ขึ้นตนดวยคําวา ชาว มาใหมากที่สุด 
  4. คิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) เปนความสามารถทางสมองของบุคคลที ่
สามารถสรุปขอมูลที่ดีที่สุดจากขอมูลที่กําหนดให และการสรุปเปนคาํตอบนั้นจะเนนเพียงคําตอบเดียว 
เชน การเลือกคําตอบในการทําขอสอบแบบเลือกตอบ 
  5. การประเมินคา (Evaluation) หมายถึง ความสามารถขอบุคคลท่ีสามารถหาเกณฑ
ที่สมเหตสุมผลเก่ียวกับความดี ความงาม ความเหมาะสมจากขอมูลที่กําหนดให 
  มิติที่ 3 ผลของการคิด (Product) เปนมิติที่แสดงถึงผลที่ไดจากการทํางานของสมอง
เม่ือสมองไดรับขอมูลจากมิติที่ 1 และใชความสามารถในการตอบสนองสิ่งเรา ซ่ึงเปนวิธีการคดิตาม
มิติที่ 2 ผลที่ออกมาเปนมิติที่ 3 ซ่ึงแบงออกเปน 6 ลักษณะ ดังน้ี  
  1. หนวย (Unit) หมายถึง สวนยอยๆ ที่ถกูแยกออกมามีคุณสมบัติเฉพาะของตนเองที่ 
แตกตางไปจากส่ิงอ่ืนๆ เชน หมา แมว มด นก เปนตน 
  2. จํานวน (Classes) หมายถึง กลุมของสิ่งมีชีวิตที่มีคณุสมบัติบางประการรวมกัน เชน 
สุนัข ปลาวาฬ คน เปนพวกเดียวกัน เพราะตางก็เลี้ยงลูกดวยนม  
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  3. ความสัมพันธ (Relations) หมายถึง ผลของการเชื่อมโยงความคิดแบบตางๆ ตั้งแต 
2 หนวย เขาดวยกัน โดยอาศัยลักษณะบางประการเปนเกณฑ อาจอยูในรูปของหนวยกบัหนวย 
จําพวกกับจําพวก ระบบกับระบบ เชน พระกับวัด คนกับบาน นกกับรัง เปนความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตและที่อยูอาศัย 
  4. ระบบ (Systems) หมายถึง การเชื่อมโยงความสัมพันธของผลที่ไดหลายๆ คู  
เขาดวยกันอยางมีระบบ เชน 1, 3, 5, 7 ซ่ึงเปนระบบเลขคี ่
  5. การแปลงรูป (Transformation) หมายถึง  การแปลงรูป ปรับปรงุการใหนิยามใหม 
การตีความหมาย การขยายความ หรือการจัดองคประกอบของขอมูลที่กําหนดใหเสยีใหม เพ่ือนําไปใช
ในวตัถุประสงคอ่ืน เชน การแปลงรูป 
  6. การประยุกต (Implications) หมายถึง การคาดหวังหรือทํานายเร่ืองบางอยางจาก
ขอมูลที่กําหนดใหเกิดความตางไปจากเดิม เชน เม่ือเห็นก็คาดวาเปนสัญลักษณของรานอาหาร 
  เดวิส (Davis. 1983: 10 - 20) ไดรวบรวมแนวคิดเก่ียวกับความคิดสรางสรรคของ 
นักจิตวิทยาทีไ่ด กลาวถึงทฤษฎีความคิดสรางสรรค โดยแบงกลุมใหญๆ 4 กลุม 
  1. ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงวิเคราะห  นักจิตวิทยาทางจิตวิเคราะหหลายคน เชน 
ฟรอยด (Freud) และคริส (Kris) ไดเสนอความคิดเก่ียวกับการเกิดความคิดสรางสรรควา ความคิด
สรางสรรคเปนผลมาจากความขัดแยงภายใตสํานึกระหวางแรงขับทางเพศ (Libido) กับความรูสึกผิด
ชอบทางสังคม (Social Conscience) 
  2. ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงพฤติกรรม นักจิตวิทยากลุมน้ีมีแนวความคิดเก่ียวกับ
เรื่องความคิดสรางสรรควา เปนพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรูโดยเนนที่สําคัญของการเสริมแรง 
การตอบสนองที่ถูกตองกับสิ่งเราเฉพาะหรือสถานการณ นอกจากนี้ยังไดเนนที่ความสัมพันธทาง
ปญญา คือ การโยงความสัมพันธจากส่ิงเราหน่ึงไปยังสิ่งเราตางๆ ทําใหเกิดความคดิใหมเกิดขึ้น 
  3. ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงมนุษยนิยม นักจิตวิทยา ในกลุมน้ีมีแนวความคิด 
สรางสรรคเปนสิ่งที่มนุษยมีติดตวัมาแตกําเนิด ผูที่สามารถนําความคิดสรางสรรคออกมาใชได คือ   
ผูมีสัจจการแหงตน คือ การรูจักตนเอง การพอใจตนเองและใชตนเองเต็มตามศักยภาพของคน 
มนุษยสามารถแสดงความคิดสรางสรรคออกมาไดอยางเต็มที่น้ัน ซ่ึงอยูกับการสรางสภาวะหรือบรรยากาศ
ที่เอ้ืออํานวยไดกลาวถึงบรรยากาศที่สําคัญในการสรางวาประกอบดวยความปลอดภัยในเชิงจิตวิทยา 
ความม่ันคงของจิตใจ ความปรารถนาทีจ่ะเลนกับความคิดและการเปดกวางที่รับประสบการณใหม  
  4. ทฤษฎี AUTA ทฤษฎีสุดทายนั้น ทฤษฎีของการพัฒนาความคิดสรางสรรคใหเกิดขึ้น 
ในตวับุคคล โดยมีแนวความคิดวาความคิดสรางสรรคน้ันมีอยูในมนุษยทุกคนและสามารถพฒันาให
สูงขึ้นได การพัฒนาความคดิสรางสรรคตามรูปแบบ AUTA ประกอบดวย 
        4.1 การตระหนัก (Awareness) คือตระหนกัถึงความสําคญัของความคดิสรางสรรคที่
มีตอตนเอง สังคม ทั้งในปจจุบัน อนาคต และตระหนักถึงความคิดสรางสรรคที่มีอยูในตนเองดวย 
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          4.2 ความเขาใจ (Understanding)  คือความรูความเขาใจอยางลึกซ้ึงในเรื่องราว 
ตางๆ ที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
           4.3 เทคนิควิธี (Techniques)  คือ การรูเทคนิคในการพัฒนาความคิดสรางสรรค  
ทั้งน้ีเปนเทคนิคสวนบคุคล และเทคนคิทีเ่ปนมาตรฐาน 
   4.4 ตระหนักในความจริงของสิ่งตางๆ (Actualization) คือการรูจักหรือตระหนัก 
ในตนเองพอใจในตนเองและพยายามใชตนเองอยางเหมาะสม การะตระหนักถึงเพ่ือนมนุษยดวยกัน 
การผลิตผลงานดวยตนเอง และการมีความคิดยืดหยุนเขากับทุกรูปแบบ 
  จากทฤษฎีความคิดสรางสรรคจากนักการศึกษาที่กลาวเบ้ืองตนนั้น สามารถสรุปไดวา
ทฤษฎีความคดิสรางสรรคน้ันเปนในรูปแบบการเชื่อมโยงความสัมพันธ มีระบบ และมีลําดับขัน้ตอน  
เปนความคิดที่มีลักษณะเปนอเนกนัย คิดหลายทิศทาง คิดไดกวางไกล  โดยส่ิงที่ไดจากการคิดคือ
จะเกิดความคดิอันแปลกใหม ไมเหมือนใคร จนสามารถสรางนวัตกรรม สิ่งประดิษฐไดหลากหลาย
รูปแบบ   
 
 1.6 การวัดความคิดสรางสรรค 
  อารีย พันธมณี (2540: 197 - 211) ไดกลาววา การวดัพฤติกรรมความคิดสรางสรรค  
เปนแนวทางในการสงเสริมพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กใหเจริญถึงขีดสูงสุด ใหเด็กสามารถคิด
สรางสรรคและสรางผลงานที่มีคุณคาตอตนเองและสังคม องคประกอบที่สําคัญในการสงเสริม
ความคิดสรางสรรค ไดแก การสรางสภาพแวดลอม การจัดบรรยากาศที่เอ้ืออํานวย วธิีการอบรม
เลี้ยงดู เทคนิค วิธีการสอนที่ถูกตองเหมาะสม จากทางบานและโรงเรียน มีความสาํคัญตอการพัฒนา
ความคิดสรางสรรค โดยมีประโยชนทําใหทราบระดับความคิดสรางสรรคของเด็ก และเปนขอมูลที่
สามารถจัดโปรแกรมการเรียนการสอนและกิจกรรมใหสอดคลอง เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของ
เด็กใหสูงยิ่งขึ้น และสามารถสกัดก้ันอุปสรรคของเด็กตอการพัฒนาความคิดสรางสรรคไดดวย  
นอกจากน้ียังไดกลาวถึงวิธกีารวดัพฤติกรรมความคิดสรางสรรค คือ 
  1. การสังเกต  หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกเชิงสรางสรรค  
ความคิดจินตนาการของเด็ก จากพฤติกรรมการเลนและการทํากิจกรรม โดยสังเกตพฤติกรรม    
การเลียนแบบ การทดลอง การปรับปรุง การตบแตงสิ่งตางๆ จากการแสดงละคร การใชคําอธิบาย 
หรือบรรยาย ใหเกิดภาพพจนที่ชัดเจน ตลอดจนการเลานิทาน การแตงเรื่องใหม การเลน และ     
การคิดเกมใหม 
  2. การวาดภาพ หมายถึง การใหเด็กวาดภาพจากสิ่งเราที่กําหนด เปนการถายทอด 
ความคิดสรางสรรคออกมาเปนรูปธรรม และสามารถสือ่ความหมายได สิ่งเราที่กําหนดใหเด็กอาจจะ
เปนวงกลม หรือสี่เหลี่ยม แลวใหเด็กวาดภาพตอเติมใหเปนภาพ 
  3. รอยหยดหมึก  หมายถึง การใหเด็กดูภาพรอยหยดหมึก แลวคิดตอจากภาพที่เด็ก
เห็น มักใชกับเด็กวัยประถมศึกษา เพราะสามารถอธิบายได 
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  4. การเขียนเรียงความและงานศิลปะ หมายถึง การใหเด็กเขียนเรียงความจากหัวขอที่
กําหนด และการประเมิน จากงานศิลปะของเด็ก 
  5. แบบทดสอบ หมายถึง การใหเด็กทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคที่มีมาตรฐาน 
  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคเปนแบบทดสอบอยางหนึ่งในการวัดพฤติกรรม
ความคิดสรางสรรคอยางเปนระบบซ่ึงอาจควบคูกับแบบสํารวจพฤตกิรรมหรือแบบสังเกตพฤตกิรรม
ความคิดสรางสรรค แบบทดสอบความคดิสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน (อนินทิตา โปษะกฤษณะ. 
2532; อางอิงจาก Jellen; & Urban. 1986) เรียกวา แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ 
หรือแบบทดสอบ ทีซีที - ดีพี (TCT-DP: Test for Creative Thinking - Drawing Production) 
 

  แบบทดสอบความคิดสรางสรรค TCT - DP  
  เยลเลน และเออรบัน  (อนินทิตา โปษะกฤษณะ. 2532; อางอิงจาก Jellen; & Urban. 
1986) ไดใหคําจํากัดความที่ชัดเจนของแบบทดสอบความคิดสรางสรรค TCT - DP คือแบบทดสอบ
ปลายเปดออกมาเปนผลงานจากความคิดแบบอเนกนัย ซ่ึงเปนกระบวนการคิดที่สําคัญสงผลใหเกิด
ความยุตธิรรมในการตรวจสอบเด็กตางวฒันธรรม ซ่ึงเกิดจากผลผลิตการวาดภาพความพยายาม
สรางแบบทดสอบความคิดสรางสรรคที่ เปดกวางใหไดวัดผลไดใกลเคียงและครอบคลุมกับความหมาย
ที่ถูกตองของความคิดสรางสรรคของคนมากที่สุด จากการศึกษาวิจัยเชิงวิเคราะหเปรียบเทยีบไดแสดง
วา แบบทดสอบความคิดสรางสรรคที่มีอยูอ่ืนๆ ทั้งหมดนั้น อาจกลาวไดวา ไมมีแบบทดสอบแบบใด 
วัดระดับความคิดสรางสรรคไดตรง ครอบคลุมหรือใกลเคียง เน่ืองจากเปนแบบทดสอบดานความรู 
ความจํา เปนสวนใหญและอีกเหตุผลหนึ่งคือรูปแบบองคประกอบของแบบทดสอบ สามารถแสดง
ความคิดสรางสรรคออกมาในวงจํากัดน้ันๆ ตามไปดวย เชน การยดึติดอยูกับวงกลม การยึดติดกับ
การวาดภาพคน เปนตน  ดังน้ันแบบวัดความคิดสรางสรรค TCT - DP มีความสาํคัญเปนอยางยิ่งที่
จะขยายเพิ่มเติมเกณฑการประเมินใหคะแนน เพ่ือใหครอบคลุมความหมายที่ตองการทั้งการคิดแบบ
เอกนัยและการคิดแบบอเนกนัย โดยเนนหนักไปดานกระบวนการคิดแบบอเนกนัยและมีองคประกอบ
ของความคิดสรางสรรคทั้งหมดเทาที่สามารถพบไดจากบทความทางการศึกษาดานความคิดสรางสรรค
และการทดสอบความคิดสรางสรรคทั้งหมดที่มีปรากฏอยู องคประกอบที่ทําใหเกิดความคิดสรางสรรค
เหลาน้ี คือ 
  1. ความคิดคลองแคลว (Fluency) 
  2. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) 
  3. ความคิดริเริ่ม (Originality) 
  4. ความคิดรวบยอด (Elaboration) 

 5. ความกลาเสี่ยง (Risk - Taking) 
 6. การสรางเร่ืองราว (Composition)  
 7. อารมณขัน (Humor)  
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  ลักษณะของแบบทดสอบ  
  ลักษณะของแบบทดสอบเปนแบบทดสอบที่ใชกระดาษ และดินสอโดยใชแบบทดสอบ

เปนรายบุคคลหรือเปนรายกลุมบุคคล ซ่ึงกําหนดรูปแบบดังน้ี 
  1. สิ่งที่กําหนดเปนสิ่งเราทีจั่ดเตรียมไว ในรูปของชิ้นสวนเล็กๆ มีขนาดและรูปราง 

แตกตางกัน เชน รูปมุมฉาก รูปครึง่วงกลม รูปสเีหลีย่มจัตุรัสปลายเปด รูปจุด รูปรอยเสนประ รูปเสนโคง
ดวยตวั S  ซ่ึงประกอบอยูในดานในและดานนอกกรอบสี่เหลี่ยมใหญ 
  2. การตอบสนองตอสิ่งเราที่จัดเตรียมไว ผูถูกทดสอบสามารถตอบสนองตอสิ่งเราได 
อยางอิสระตามจินตนาการโดยการวาดภาพขึ้นมาในขอบเขตของชวงเวลาที่กําหนดใหและมีเกณฑ
สําหรับยึดถือเปนหลักในการประเมินคณุคาความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพทั้งหมด 

 
  การใชแบบทดสอบ 
  1. ผูถูกทดสอบจะไดรับแบบทดสอบความคิดสรางสรรค TCT - DP และดินสอซึ่งไมมี

ยางลบ เพ่ือไมใหผูตอบเปลี่ยนภาพที่วาดแลว 
  2. ผูทดสอบอานคําสั่งชาๆ และชัดเจนดังน้ี “ภาพที่วางอยูขางหนาเด็กขณะนี้เปนภาพ

ที่ไมสมบูรณ ผูวาดเริ่มลงมือวาดแตถูกขดัจังหวะเสียกอน ขอใหเด็กๆ วาดตอใหสมบูรณจะวาดเปน
ภาพอะไรกไ็ดตามที่เด็กตองการ ไมมีการวาดภาพใดๆ ที่ถือวาผิด ภาพทุกภาพเปนสิ่งที่ถกูตองทั้งสิ้น 
เม่ือวาดภาพเสร็จแลวขอใหนํามาสงครู” 

  3. เม่ือผูถูกทดสอบเขาใจแลวใหลงมือวาดภาพ และถาหากมีคําถามในชวงที่กําลังทํา 
แบบทดสอบ ผูทดสอบอาจจะตอบคําถามได เชน “หนูวาดรูปอะไร”  ใหครูตอบได “เด็กอยากวาดรูป
อะไร ก็ไดตามที่อยากจะวาดรูปที่วาดนัน้เปนสิ่งถูกตองทั้งสิ้น ทําอยางไรก็ได ไมมีสิ่งใดผิด” หาก     
ผูถูกทดสอบยงัมีคําถาม เชน ถามถึงชิน้สวนที่ปรากฏอยูรอบนอก ก็ใหตอบในทํานองเดิม หามอธิบาย
เน้ือหาหรือวิธีการใดๆ เพ่ิมเติม นอกจากนี้ควรหลีกเลีย่งการพาดพิงถึงเวลาที่ควรใชในการวาดภาพ 
ผูทดสอบควรพูดในทํานองที่วา เริ่มวาดไดเลย ไมตองกังวลเรื่องเวลา 
  4. ผูทดสอบบอกใหผูถูกทดสอบตั้งชื่อเรื่อง ควรพูดเบาๆ โดยไมรบกวนผูถูกทดสอบ 
คนอ่ืนที่ยังทําไมเสร็จแลวเขยีนชื่อเรื่องไวที่มุมขวาบน เพราะจะใชเปนขอมูลสําคัญในการแปลผล 
การวาดภาพ 
  5. ผูทดสอบจดบันทึกเวลาการทําแบบทดสอบของผูที่ทําเสร็จกอน 12 นาที โดย 
จดบันทึก อายุ เพศ ชื่อ ของผูถูกทดสอบในชวงวางมุมขวาของแบบทดสอบ 
  6. ในการทดสอบกําหนดเวลา 15 นาที หลังจากนั้นผูทดสอบจะเก็บขอสอบทั้งหมด  
เขียนชื่อ อายุเพศ และชื่อเรือ่งหรือชื่อภาพที่ผูถูกทดสอบเปนผูตั้งไวที่มุมขวาของแบบทดสอบ 
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  เกณฑการประเมินผล 
  แบบทดสอบความคิดสรางสรรค TCT - DP นําภาพวาดมาประเมินตามเกณฑ 11 ขอ 

ดังน้ี 
  1. การตอเติม (Cn)  
  2. ความสมบรูณ (Cm) 
  3. ภาพสรางขึ้นใหม (Ne)  
  4. การตอเน่ืองดวยลายเสน (Cl)  
  5. การตอเน่ืองที่ทําใหเกิดเร่ืองราว (Cth)  
  6. การขามเสนกันเขตโดยการใชชิ้นสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ (Bfd)  
  7. การขามเสนก้ันเขตอยางอิสระโดยไมใชสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ (Bfi)  
  8. การแสดงความลึก ใกล - ไกล หรือมิติของภาพ (Pe)  
  9. อารมณขัน (Hu)  
  10. การคิดแปลกใหม ไมตดิตามแบบแผน (Uc)  
  11. ความเร็ว (Sp)  
  โดยคะแนนรวมของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทั้ง 11 ขอ คือ 72 คะแนน 
แบบทดสอบมีคาความเชื่อม่ันตั้งแต .87 ขึ้นไป (Urban. 2004: 392) 

  การวัดพฤติกรรมความคิดสรางสรรคเปนแนวทางในการสงเสริมพัฒนากระบวนการคิด 
ซ่ึงเกิดจากการผลิตการวาดภาพแบบสํารวจพฤติกรรม หรือแบบสังเกตพฤติกรรม และการประเมิน
จากงานศิลปะของนักเรียน แบบทดสอบความคิดสรางสรรคที่มีมาตรฐาน แบบทดสอบความคิดสรางสรรค
ที่เปดกวางใหวัดผลไดใกลเคียงและครอบคลุมกับความหมายท่ีถูกตองของความคิดสรางสรรคของเด็ก 

 
 1.7 แนวทางการสงเสริมความคิดสรางสรรค 

  โรเจอร (Rogers. 1959) ไดเสนอการสรางสถานการณที่จะสงเสรมิความคิดสรางสรรค
ใหเกิดขึ้นไดไวดังน้ี 

  1. ความรูสึกปลอดภัยทางจิต 
   1.1 ยอมรับในคุณคาของแตละบุคคลไมมีเง่ือนไข ครู พอแม หรือบุคคลอ่ืนๆ ที่
เก่ียวของกับเด็กตองยอมรบัในความสามารถของเด็กแตละคนและเชือ่ม่ันในตวัเด็ก มีขอจํากัดตางๆ 
ไมมากนัก เปนสิ่งที่ทําใหเด็กสามารถคนพบส่ิงตางที่มีคุณคา กลาลองสรางความสําเร็จใหมๆ ซ่ึงสิ่ง
ที่เด็กทําไมมีใครไปกระตุน น่ันคือเขากําลงัมุงไปสูความคิดสรางสรรค 
          1.2 สรางบรรยากาศทีไ่มตองมีการวัดและประเมินผล   ทําใหเด็กเกิดความรูสกึ  
ความเปนอิสระ เปนตวัของตัวเอง กลาแสดงออกและยอมรับในสิ่งที่ตนเองทําขึน้มาทั้งชอบและ 
ไมชอบ เด็กจะรูจักการประเมินตนเอง ซ่ึงเด็กกําลังกาวไปสูความรูสกึคิดอยางสรางสรรค 
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            1.3 ความเขาใจซึ่งเปนสิ่งสําคัญในการสรางความรูสึกปลอดภัย ยอมรับในสิ่งที่ 
เขาเปนและกระทําสิ่งตางๆ  
  2. ความเปนอิสระทางจิตใจ  เด็กเม่ือเขาไดการยอมรับในการแสดงออกอยางอิสระนั่น
เปนการสงเสริมความคิดสรางสรรคแลว การยอมรับน้ีเปนการใหอิสรภาพแกทุกคนในการทีจ่ะคิด
รูสึก เปนอะไรก็ตามที่อยูในตัวเขา เปนการสงเสริมความเปดเผย และการแสดงออกซึ่งเปนสวนหนึ่ง
ของการสงเสริมความคิดสรางสรรค 
  เยาวพา เดชะคุปต (2527: 180 - 182) เสนอแนวทางในการสงเสริมและพัฒนาความคดิ
สรางสรรค ประกอบดวย การสงเสริมอิสรภาพในการทํางาน การหัดใหเด็กไดรูจักชื่นชมและมี
ทัศนคติที่ดีตอสิ่งตางๆ ที่ควรไดรับการพัฒนา การจัดกิจกรรมใหเด็กไดกระทําตามที่เด็กพึงพอใจ การ
พักผอนเพ่ือผอนคลายอารมณ ความคับของใจ และความกาวราวลง การสรางวินัยในการทํางาน ให
เด็กไดมีโอกาสสํารวจ ตรวจสอบคนควา และทดลองเพ่ือคนพบคําตอบไดดวยตนเอง 
  ทอรแรนซ (อารีย พันธมณี. 2537: 82 - 83; อางอิงจาก Torrance. 1959) ไดเสนอ
หลักการในการสงเสริมความคิดสรางสรรคไวหลายประการซึ่งเขาเนนตวัครูกับนักเรียนและปฏิสัมพันธ
ตัวครูกับนักเรียนเปนสําคัญดังน้ี 
  1. สงเสริมใหเด็กและใหความสนใจตอคําถามและคําถามที่แปลกๆ ของเด็กหรือพอแม 
ไมควรมุงที่จะตอบถูกเพียงอยางเดียว แตควรกระตุนใหเด็กไดวิเคราะหไดดวยตนเอง 
  2. ตั้งใจฟงและเอาใจใสตอความคิดแปลกๆ ของเด็กดวยใจเปนกลาง ซ่ึงผูใหญตอง 
เปนผูรับฟงทีดี่ 
  3. กระตือรือรนตอคําถามทีแ่ปลกๆ ของเด็กและตอบคาํถามอยางมีชีวิตชีวาหรือชีแ้นะ 
ใหเด็กหาคําตอบจากแหลงตางๆ ดวยตนเอง 
  4. แสดงและเนนใหเด็กเห็นวาความคิดของเด็กมีคุณคาและนําไปใชใหเกิดประโยชน 
  5. กระตุนและสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเอง ควรใหโอกาสและกระตุนใหเด็กได 
เรียนรูดวยตนเอง พรอมทั้งยกยองเด็กที่มีการเรียนรูดวยตนเอง ใหเด็กไดมีสวนริเริ่มกิจกรรมดวย 
ตนเอง 
  6. เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู คนควา อยางตอเน่ืองอยูเสมอ 
  7. การพัฒนาความคิดสรางสรรคในเด็กตองใชเวลาพัฒนาอยางคอยเปนคอยไป 
  8. สงเสริมใหเด็กไดใชจินตนาการของตนเองและยกยอมชมเชยเม่ือเด็กมีจินตนาการ 
ที่แปลกและมีคุณคา 
  วรางคณา กันประชา (2548: 16 - 17) กลาววา การสอนหรือการจัดกิจกรรมที่สงเสริม
ความคิดสรางสรรค สภาพแวดลอมและบรรยากาศเปนองคประกอบสําคัญที่เปนตัวกระตุนหรือเรา
ใหผูเรียนเกิดความสนใจอยากจะคนควา ทดลองดวยตนเองอยางอิสระ ถาสภาพแวดลอมและบรรยากาศ
ที่เอ้ือตอการเรียนรูของเด็กโดยใหเด็กไดเริ่มตนการคิดคนดวยตนเองจะเปนจุดเร่ิมตนของการพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของเด็กตอไป 
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  ศรีแพร จันทราภิรมย (2550: 25) กลาววา การที่ใหเด็กไดรับประสบการณในการจัด 
กิจกรรมโดยสงเสริมความคิดเนนใหเด็กมีอิสระ กระตุนใหเด็กมีความเชื่อม่ันในตนเองในการจัด
กิจกรรมตางๆ ในบรรยากาศที่กระตุนและเราความสนใจใหเด็กเกิดการคิด คนควา ทดลองอยาง
ตอเน่ือง ใหรูจักการคิดจินตนาการและการแกปญหาดวยตนเอง ตลอดจนจัดสภาพแวดลอม วัสดุ
อุปกรณตางๆ เอ้ือตอการทํางานของเด็ก จะชวยใหเขาเปนผูคิดส่ิงใหมๆ แปลกไปจากเดิม และสามารถ
พัฒนาศักยภาพทางดานความคิดสรางสรรคใหเจริญกาวหนาไดดวยตนเอง 
  จากแนวทางการพัฒนาและสงเสริมความคิดสรางสรรคที่กลาวมา สรุปไดวา การที่เด็ก
จะเกิดความคดิสรางสรรคน้ัน ครูและพอแมสรางความรูสึกปลอดภัยทางจิตใจของเด็ก ซ่ึงแสดงออก
ไดโดยการยอมรับและเขาใจในตัวเด็กใหเด็กมีอิสระทางความคิด มีปฏิสัมพันธกับเด็กอยางสมํ่าเสมอ 
สงเสริมและกระตุนใหเด็กเกิดจินตนาการ จัดสภาพแวดลอมที่เอ้ืออํานวยตอการเกิดความคิดสรางสรรค
โดยไมลืมที่จะยกยองใหกําลังใจกับเด็กดวย เพ่ือที่เด็กจะไดเปนผูมีความคิดสรางสรรคและสามารถ
พัฒนาความสามารถทางดานนี้ไดตอไปไดดวยตนเอง 
 
 1.8 ประเภทของกิจกรรมที่สงเสริมความคิดสรางสรรค 
  อารีย พันธมณี (2537: 152 - 181) กลาววา กิจกรรมที่สงเสริมความคิดสรางสรรค 
สามารถจัดไดทุกวิชาตามหลักสูตรที่กําหนดไว ซ่ึงแบงออกเปนกิจกรรมทางภาษา ศิลปะ ดนตรี และ
การเคลื่อนไหว เปนตน 

 1. กิจกรรมทางภาษา 
  กิจกรรมทางภาษาสามารถจัดไดหลายรูปแบบ เพราะรวมเอาทักษะทั้ง 4 ดาน คือ 

การฟง การอาน การพูด และการเขยีนไวดวยกัน และภาษายังเปนสื่อในการแสดงออกทางความคิด
สรางสรรคและการกระทําดวย จุดมุงหมายของกิจกรรมน้ีคือ  
       1.1 ฝกความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน ความคิดริเริ่ม ความคิดละเอียดลออ 
       1.2 ฝกการแสดงออกทางความคิด 
       1.3 ฝกกลาคดิกลาพูด 
       1.4 ฝกการบรรยายอยางสรางสรรค 
                1.5 สงเสริมความคิดและจินตนาการ 
    2. กิจกรรมความคิดคํานึง  
        เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กเกิดความคิดและการแสดงความรูสึกที่มีตอสิ่งเราที่
กําหนดใหเพื่อฝกใหเปนคนกลาคิด กลาเลนกับจินตนาการของตน และพรอมกับพยายามสราง
จินตนาการใหเปนผลสําเร็จ จุดมุงหมายคือ 
        2.1 สงเสริมความกลาคิด กลาเดา อยางอิสระ 
        2.2 สงเสริมความคิดอเนกนัย 
        2.3 สงเสริมใหบรรยาย ความรูสึกและความคิดของตน 
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        2.4 สงเสริมความมีอารมณขัน 
        2.5 สงเสริมจินตนาการ 
                 2.6 ฝกความวองไวในการสังเกต 
       3. กิจกรรมสรางสรรคทางดนตรีและการเคลื่อนไหว 
           เปนกิจกรรมทีส่งเสริมในเด็กฟงอยางสรางสรรคคิดจินตนาการ และถายทอดออกมา
อยางอิสระเปนการบรรยาย เขียน หรือแสดงทาทางและกิจกรรมเคลือ่นไหวตางๆ เชน ฟงเสียงเพลง
แลวบอกความรูสึก หรือแสดงทาทางตามจินตนาการของตน จุดมุงหมายของกิจกรรมนี้คือ  
        3.1 ฝกความซาบซึ้งในดนตรี และสามารถแสดงออกดวยการบรรยายแสดงทาทาง
ใหสมจริงได 
        3.2 ฝกคิดและจินตนาการในการแสดงตามบทบาทที่กําหนด  
                 3.3 ฝกความกลาในการคิดและการแสดงออก 
        3.4 ฝกความไวในการสังเกต 
        3.5 ฝกความเชื่อม่ันในตนเอง 
       4. กิจกรรมศิลปสรางสรรค 
        เปนกิจกรรมที่เหมาะกับความสนใจความสามารถและสอดคลองกับหลักพัฒนาการ
ของเด็กเปนอยางยิ่ง กิจกรรมศิลปสรางสรรคไมเพียงสงเสริมการประสานสัมพันธระหวางมือกับตา
และผอนคลายความเครียดทางอารมณเทาน้ัน แตยังสงเสริมความคิดอิสระ คิดจินตนาการ ฝกรูจัก
การทํางานดวยตนเองและฝกการแสดงออกอยางสรางสรรค ทั้งความคิดและการกระทํา ซ่ึงถายทอด
ออกมาเปนงานศิลปะและนาํไปสูการเรียนอาน เขียน อยางสรางสรรคตอไป กิจกรรมศิลปสรางสรรค 
ไดแก การวาดภาพ การพิมพ การปน การฉีกปะ การตัดปะ และการประดิษฐ เศษวัสดุ 
 
 1.9 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
       งานวิจัยในตางประเทศ 
  เบล (วารุณี นวลจันทร. 2539: 42; อางอิงจาก Bell. 1985: 275-2A) ไดศึกษาผลการ
เลาเรื่องของเด็กอายุ 6 - 7 ปโดยจับคูระหวางสติปญญากับความคิดสรางสรรค ผลการศึกษาพบวา 
การเรียบเรียงเร่ืองราวที่เลาและการจินตนาการเรื่องราวมีความสัมพันธกับระดับสตปิญญาและ
ความคิดสรางสรรค  
  เยลเลน และเออรบัน (เยาวพา เดชะคุปต. 2536: 85; อางอิงจาก Jellen; & Urban. 
1986: 147) ไดศึกษาความสัมพันธของผลสัมฤทธิ์ทางวชิาการกับศักยภาพทางความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
โดยใชแบบทดสอบ TCT - DP (Test for Creative Thinking - Drawing Production) ผลปรากฏวา  
ผูมีผลสัมฤทธิท์างวิชาการต่าํหรือสูง ไมจําเปนตองมีศกัยภาพทางความคิดริเริ่มสรางสรรคต่ําหรอืสูง
ตามดวย ดังนั้น ผูที่เรียนสาขาแพทย วศิวะ หรือนักวิทยาศาสตร อาจจะไมใชผูที่มีความคิดสรางสรรค
สูงกวาผูเรียนพลศึกษา ศิลปศึกษา หรือภาษาศาสตร 
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  เคลลี่ (วารุณี นวลจันทร. 2539: 35; อางอิงจาก Kelly. 1986: 32-A) ไดศึกษา
เปรยีบเทยีบผลของการฝกตามแผนการสงเสริมประสบการณทางศลิปะเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรค
ทางศิลปะเปนเวลา 10 สัปดาห ในชั้นประถมศึกษาปที ่1 ผลการวิจัยปรากฏวา จากแบบทดสอบวัด
ความคิดสรางสรรคดวยรูปแบบของทอแรนซ (Torrance Figural Test of Creative Thinking) ที่ใช
วัดกอนฝกหลงัฝก เด็กที่เขารวมในแผนการฝกเสริมสรางประสบการณทางศิลปะเพื่อพัฒนาความคิด
สรางสรรคทางศิลปะกับเด็กทีไ่มไดเขารวมตามแผน มีคาเฉล่ียของความคิดริเริ่มและความคิดละเอียดลออ 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 แตคาเฉลี่ยของความคิดคลองแคลว และความคิดยืดหยุน
ไมแตกตางกัน 
 

  งานวิจัยในประเทศ 
  เยาวนา ดลแมน (2535: 74 - 76) ไดทาํการศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวยั 
และเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบบรูณาการ กิจกรรม
การเคลื่อนไหวและจังหวะกับกิจกรรมในวงกลมกับการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะและการจัด
กิจกรรมในวงกลมตามแผนการจัดประสบการณระดับกอนประถมศึกษาชั้นเด็กเล็กของสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ พุทธศักราช 2534 ผลการศกึษาพบวา 
  1. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณแบบบูรณาการ กิจกรรมการเคลื่อนไหวและ
จังหวะกับกิจกรรมในวงกลม กับการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะและการจัดกิจกรรมในวงกลม
ตามแผนการจัดประสบการณระดับกอนประถมศึกษาชัน้เด็กเล็กของสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ มีความคิดสรางสรรคเพ่ิมขึ้น 
  2. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณแบบบูรณาการ กิจกรรมการเคลื่อนไหวและ
จังหวะกับกิจกรรมในวงกลม มีความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมเคลือ่นไหว
และจังหวะและการจัดกิจกรรมในวงกลมตามแผนการจัดประสบการณระดับกอนประถมศึกษาชัน้
เด็กเล็กของสาํนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ
  วารุณี นวลจันทร (2539: 78 - 87) ไดศึกษาวิจัยการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบ
ตอเติมผลงานที่มีตอความคดิสรางสรรคของเด็กปฐมวัย โดยกลุมตวัอยางเปนเด็กอายุระหวาง 5 - 6 ป 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2539 โรงเรียนชุมชนบานโนนสวาง อําเภอกุดขาวปุน จังหวัดอุบลราชธาน ี
จํานวน 60 คน ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคแบบตอเติมผลงาน
มีความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยกลุมทดลองมีคาคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลอง 17.20 และหลังจากการ
ทดลองมีคาคะแนนเฉลี่ย 26.20 สวนกลุมควบคุมมีคาคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลอง 17.13 หลังการ
ทดลองมคีาคะแนนเฉลี่ย 20.46  
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  สิริยา พันโสรี (2546: 65 - 66) ไดศกึษาการพัฒนาการแสดงออกของพื้นฐานทาง
ศิลปะของเด็กปฐมวัยดวยกจิกรรมศิลปสรางสรรค พบวา การพัฒนาการแสดงออกของพื้นฐานทาง
ศิลปะของเด็กปฐมวยัดวยกิจกรรมศลิปะเชิงสรางสรรค มีคะแนนเฉลี่ยรวมแตกตางจากกอนจัดกิจกรรม
และเปลี่ยนแปลงสูงขึ้นตลอดชวง 8 สัปดาหอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ P.< .05 และมีคะแนนเฉลี่ย
รายดาน คือ ดานเสน รูปทรง สี และกรอบแนวคิดของภาพทุกดานแตกตางจากกอนการจัดกิจกรรม
และเปลี่ยนแปลงสูงขึ้นเฉพาะบางสัปดาหแรกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ P.< .05 สวนสัปดาหอ่ืนๆ มี
การเปลี่ยนแปลงสูงขึ้นเพียงดานเดียว  
  วรางคณา กันประชา (2548: 64 - 65) ไดศึกษาวิจัยความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย  
ทํากิจกรรมศิลปะดวยนิว้มือ โดยกลุมตัวอยางเปนเด็กนักเรียนชาย - หญิง อายุระหวาง 4 - 5 ป 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 โรงเรียนสาธิตอนุบาลมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ใน    
พระบรมราชปูถัมภ ศนูยกรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน ผลการวิจัยพบวาเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรม
ศิลปะดวยนิว้มือมีความคิดสรางสรรคทั้งโดยภาพรวมและรายดานกอนและหลังการจัดกิจกรรมมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ P< .05  
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของสรุปไดวา ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่
เด็กทุกคนสามารถมีได แตเปนทักษะทีต่องมีการฝกฝน ผานการคนควา เรียนรูจากประสบการณ 
และเปนไปตามลําดับขั้นตอน ซ่ึงถาไดรับการปลูกฝงและสงเสริมจากผูที่เก่ียวของโดยการเขาใจใน
ธรรมชาตขิองเด็ก รวมถึงการจัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือใหเด็กสามารถมีอิสระทางความคิดได จึงจะ
สงผลใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจ และเปนบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคในอนาคตตอไป 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับงานศิลปสรางสรรค 
 2.1  ความหมายของการจัดประสบการณ 
        ไดมีผูใหความหมายของการจัดประสบการณหลายทานไวดังน้ี 
       กูด (Good. 1959: 214) กลาววาประสบการณ คือ กระบวนการในการไดรับความรู
หรือเกิดทักษะโดยอาศัยการกระทําหรือการเห็นสิ่งตางๆ หรือกระบวนการของจิตสํานึกในการรับรู 
ทักษะ และทศันคติ โดยมีสวนรวมในการกระทําส่ิงตางๆ 
       ราศี ทองสวัสด์ิ; และคนอ่ืนๆ (2529: 2) ไดใหความหมายของการจัดประสบการณ  
ไววา หมายถงึ การจัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณและการจัดสภาพแวดลอม ทั้งภายนอก
และภายในหองเรียนใหกับเด็กปฐมวัย โดยใหไดรับประสบการณตรงจากการเลน การลงมือปฏิบตั ิ
ซ่ึงจะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดีและเพ่ือสงเสริมพัฒนาการใหครบทุกดาน ทั้งทางดานรางกาย อารมณ 
จิตใจ สังคมและสติปญญา 
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       พัฒนา ชัชพงศ (2530: 24) กลาววา การจัดประสบการณ หมายถึง การจัดการศึกษา
ใหกับเด็กปฐมวัย เพ่ือพัฒนาครบทุกดานมิไดมุงอานเขียนได ดังเชนระดับประถมศึกษาแตเปนการปู
พ้ืนฐานใหโดยคํานึงถึงวัยและความสามารถของเด็กและจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมพัฒนาใหพรอมที่จะ
เรียนรูในระดับตอไป 
       กลาวสรุปไดวา การจัดประสบการณ คือ การจัดกิจกรรมใหกับเด็กปฐมวยั เพ่ือ
สงเสริมพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา รวมถึงการจัดสภาพแวดลอม
ภายในและภายนอกหองเรียน การใชสื่อและอุปกรณตางๆ ใหเด็กมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติดวย
ตนเองใหเหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก 
 

 2.2 หลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
  ในการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวยั ไดมีผูกลาวถึงหลักการจัดประสบการณไว 

ดังน้ี 
     สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 20) ไดกลาวถึงแนวการจัด
กิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยดังน้ี  
  1. จัดกิจกรรมในรูปแบบบรูณาการ โดยคํานึงถึงพัฒนาการทุกดาน 
  2. จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับจิตวทิยาพัฒนาการเพ่ือสนองความตองการและ 
ความสามารถในการเรียนรูของเด็ก 
  3. จัดกิจกรรมการเลนที่หลากหลายใหเด็กไดมีโอกาสเลือกเลนตามความสนใจ 
  4. จัดกิจกรรมยึดเด็กเปนศูนยกลาง โดยคํานึงถึงความสนใจ ความตองการ ความ 
แตกตางของเด็กแตละคน 
  5. จัดกิจกรรมที่มีความสมดุล มีทั้งกิจกรรมที่เด็กริเริ่มและครูริเริ่มใชกลามเน้ือใหญ 
และกลามเน้ือเล็ก ในหองเรียนและนอกหองเรียน เคลื่อนไหวและสงบ 
  6. จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม วัฒนธรรมทองถิ่น และสามารถนําไปใช
ในชีวติประจําวันได 
  7. จัดกิจกรรมใหเด็กมีจิตสํานึกในความรับผิดชอบตอตนเอง ตอสวนรวม รักธรรมชาต ิ
  8. ใหเด็กมีนิสัยรักการทํางาน มีสวนรวมในการวางแผน ลงมือปฏิบัตแิละบอกผลการ 
ปฎิบัติกิจกรรมของตนเองและผูอ่ืนได 
  9. จัดสภาพแวดลอมภายในหองเรียนใหมีมุมเลน หรือมุมประสบการณ หรือศูนยการ 
เรียนตางๆ ใหเด็กมีโอกาสเลนรวมกับผูอ่ืน  
     10. จัดสภาพแวดลอมและสรางบรรยากาศใหมีความอบอุนเปนกันเอง เนนเด็กมี 
ความสุขในการรวมกิจกรรม 
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      จากหลักการจัดกิจกรรมและประสบการณดังกลาว กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
(2546: 49 - 57) จึงไดกําหนดกิจกรรมหลักสําหรับเด็กปฐมวัยเปน 6 กิจกรรม ดังน้ี 
  1. กิจกรรมเสรี เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กเลนอิสระตามมุม เลนประสบการณ  
หรือศูนยการเรียนตางๆ ที่จัดไวภายในหองเรียน เพ่ือชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู เกิดความคิดสรางสรรค 
จินตนาการและสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง เชน มุมบลอก มุมหนังสือ มุมดนตรี เปนตน 
  2. กิจกรรมสรางสรรค  เปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนาเด็กใหแสดงออกทางอารมณ ความรูสึก 
ความคิดริเริ่มสรางสรรคโดยใชศิลปะหรือวิธีการตางๆ เปนเคร่ืองมือ เชน การวาดภาพระบายสี   
การพิมพภาพ การปน การฉีกปะ ตัด ปะ การประดิษฐ การทํากิจกรรมจะเนนกระบวนการทํางาน
มากกวาผลงาน ควรจัดทุกวนัและเลือกจัดตามความเหมาะสม 
  3. กิจกรรมเสริมประสบการณ เปนกิจกรรมในวงกลม หรือกิจกรรมที่เปนกลุมยอย  
กลุมใหญ ซ่ึงจัดใหเด็กไดมีโอกาสฟง พูด สังเกต คิดและปฏิบัติ เพ่ือใหเกิดความคิดรวบยอด
เก่ียวกับเรื่องที่เรียนโดยจัดในรูปแบบตางๆ เชน สนทนา อ๔ปรายซักถาม สาธิต ทดลอง ศึกษานอก
สถานที่ เปนตน 
  4. กิจกรรมกลางแจง เปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนากลามเน้ือใหญ กลามเน้ือเล็ก และ 
การทํางานประสานสัมพันธของอวัยวะตางๆ การเลนกลางแจงเปนการตอบสนองความตองการตาม
ธรรมชาตขิองเด็ก  ชวยใหเด็กมีรางกายแข็งแรง อารมณ จิตใจ เบิกบาน สดชื่น แจมใส มีโอกาส
ปฏิสัมพันธกับเด็กและผูใหญรับบทบาทของการเลนและการอยูรวมกัน กิจกรรมกลางแจง ไดแก 
การเลนเคร่ืองเลนสนาม เลนของเลนประเภทลาก เข็น จูง เลนทราย เลนนํ้า เคลื่อนไหวขามเครื่อง
กีดขวางอยางงายๆ เกมและการละเลนพ้ืนเมืองตางๆ เปนตน 
  5. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจงัหวะ เปนกิจกรรมที่ใหเด็กเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของ 
รางกายตามจังหวะอยางอิสระโดยใชเสียงเพลง คําคลองจอง เคร่ืองเคาะจังหวะและอุปกรณอ่ืนๆ
ประกอบการเคลื่อนไหว เพ่ือสงเสริมใหเด็กเกิดจินตนาการความคิดสรางสรรค รูจังหวะ และควบคุม
การเคลื่อนไหวของตนเองได 
  6. เกมการศึกษา เปนเกมการเลนที่ฝกการสังเกต พัฒนากระบวนการคิดและเกิด 
ความคิดรวบยอด เกมการศึกษามีกฎกติกางายๆ เด็กสามารถเลนคนเดียวหรือเลนเปนกลุมได   
เกมการศึกษาที่เหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัย เชน เกมการจับคูสิ่งที่เหมือนกัน เกมการเรียงลาํดับ 
เปนตน 
      กิจกรรมหลักทั้ง 6 กิจกรรมนี้สามารถนํามาจัดลงในตารางกิจกรรมประจําวันไดหลาย
รูปแบบ โดยยึดหลักการจัดกิจกรรมทั้งในและนอกหองเรียนในอัตราสวนที่เหมาะสม กิจกรรมที่ตอง
ใชความคิดทั้งในกลุมยอยและกลุมใหญ ควรใชเวลาประมาณ 15 - 20 นาที และกิจกรรมที่เด็กมีอิสระ
เลือกเลนเสรีควรใหเวลาประมาณ 30 - 60 นาที มีความสมดุล ระหวางกิจกรรมที่ใชกลามเน้ือใหญ
กับกลามเน้ือเล็ก กิจกรรมสงบและเคลื่อนไหว กิจกรรมใชความคิดและกิจกรรมผอนคลาย ควรจัดให
ครบทุกประเภท 
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    สรุปไดวา หลกัการจัดประการณสําหรับเด็กปฐมวัยมีจุดมุงหมาย เพ่ือใหเด็กมีพัฒนาการ
ทั้ง 4 ดาน ไดแก ดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา โดยมีหลักในการจัดแบบบูรณาการ 
โดยยึดเด็กเปนศูนยกลางของการเรียนรู เด็กไดรับประสบการณตรง กิจกรรมที่จัดมีความหลากหลาย
ตอบสนองความตองการ ความสนใจ และความแตกตางระหวางบุคคล โดยสามารถยืดหยุนไดตาม
ความเหมาะสม  

  
  2.3 ความหมายของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 

     ไดมีผูใหความหมายของกิจกรรมศิลปสรางสรรคหลายทานไวดังน้ี 
  กูด (วราภรณ นาคะศิริ. 2546: 16; อางอิงจาก Good. 1973: 38) กลาวถึงศิลปะวา 
เปนกิจกรรมที่มีจุดมุงหมายเพ่ือสงเสริม    ใหเกิดความคิดสรางสรรค การตัดสินใจ และการมีทักษะ
เพ่ือสรางเปนผลงาน ซ่ึงสอดคลองกับ จันทวรรณ เทวรักษ (2526: 14 - 26) ใหความหมายวา  
กิจกรรมสรางสรรคเปนกิจกรรมที่สงเสริมความคิดสรางสรรค เปนกิจกรรมที่คนพบสิ่งใหมหรือทําของ
เกาใหดีขึ้น พรอมทั้งเปนความคิดกวางขวางแบบอเนกนัยที่ชวยใหสามารถประดิษฐสิ่งแปลกใหมได
รวมถึงความสามารถในการแกปญหาไดสําเร็จ  
  ปเตอรสัน (ณัฐชุดา สาครเจริญ. 2548: 32; อางอิงจาก Peterson. 1958: 101) ไดกลาววา 
ศิลปะเปนแนวทางหนึ่งในการแสดงออกของเด็ก ซ่ึงเด็กตองการโอกาสที่จะแสดงออก อีกทั้งยังสามารถ
ถายทอด ความรู ความรูสึก และความเขาใจ รวมทั้งบคุลิกภาพและความอิสระของเด็กออกมาได ซ่ึง
สิ่งเหลาน้ีเปนสิ่งที่ถายทอดจากประสบการณและจินตนาการของเด็กแตละคนนั่นเอง 
  สํานักงานการประถมศึกษาแหงชาติ (2536: 13) ไดใหความหมายของกิจกรรมสรางสรรค
วา เปนกิจกรรมที่เก่ียวกบังานศิลปศึกษาตางๆ ไดแก การวาดภาพระบายสี การปน การพิมพภาพ 
การพับ ตัด ฉกี ปะ และสงเสริมกระตุนใหเด็กแตละคนไดแสดงออกตามความรูสึกและความสามารถ
ของตนเอง 
  เลิศ อานันทนะ (2535: 44) กลาววา ศิลปศึกษา (Art Education) หมายถึง การนํา
กิจกรรมศลิปะมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนทางการศกึษา เพ่ือพัฒนาดานตางๆ แตไมมีจุดมุงหมาย
เพ่ือใหเด็กเตบิโตขึ้นเปนศลิปน หรือจิตรกร (Artist)  
  มะลิฉัตร เอ้ืออานนท (2543: 173) กลาววา กิจกรรมศิลปะจะชวยพัฒนาความพรอม
ในตวัเด็ก ความคลองในการใชความคิด สายตา และมือใหประสานสมัพันธกัน ความพรอมน้ีจะเปน
พ้ืนฐานขั้นตนใหเด็กสามารถพัฒนาไดอยางสูงสุดตามศักยภาพของเขา 
  รัตนา นิสภกุล (2550: 22) กลาววา กิจกรรมสรางสรรคหมายถึงกิจกรรมที่เด็กไดมี
โอกาสทดลอง ไดปฏิบัติจริงอยางมีอิสระ เปนการแสดงออกทางอารมณ ความรูสึก ความนึกคิด 
ความคิดสรางสรรคและจินตนาการผานกิจกรรมตางๆ นอกจากนั้นกิจกรรมศิลปสรางสรรคยังเปน
กิจกรรมที่สรางความสุขความประทับใจใหกับเด็ก เด็กเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง อีก
ทั้งยังสงเสริมพัฒนาการเด็กทุกๆ ดานดวย 
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  ศรีแพร จันทราภิรมย (2550: 28) กลาววา ศิลปสรางสรรค เปนกิจกรรมที่เด็กไดใช
ประสาทสัมผสัในการรับรูโดยอาศัยประสบการณ สิ่งแวดลอม จนเกิดความเขาใจทําใหเกิดความคิด
จินตนาการ และมีการแสดงออกโดยใชการถายทอดผลงานแสดงความรูสึกตางๆ ที่ตนเองไดเรียนรู 
ซ่ึงแสดงทั้งความคิด ความรูสึก ปญญา อารมณและทําใหศักยภาพที่อยูในตวับุคคลใหมีการพัฒนา
สรางสรรคสิ่งแปลกใหม พรอมทั้งเปนกิจกรรมที่ชวยสงเสริมพัฒนาการทุกดานใหมีความพรอมใน
การเรียนรูสิ่งตางๆ ใหมีประสิทธิภาพ 
  สรุปไดวา กิจกรรมศลิปสรางสรรคน้ันเปนกิจกรรมที่สามารถพัฒนาเด็กไดทั้งดานสติปญญา 
ในเรื่องของการคิด ตัดสินใจ และมีเหตุผล คิดแกปญหา ดานรางกาย อารมณ - จิตใจ  ในเรื่องของ
การสรางความสุข และความภาคภูมิใจในตนเอง การแสดงออกทางความรูสึก ความมีสุนทรยีภาพ 
และดานสังคม ในเรื่องของการอยูรวมกับผูอ่ืน การเขาใจผูอ่ืน ซ่ึงพัฒนาการในแตละดานน้ี ถาไดรับ
การสงเสริมและปลูกฝงอยางสมํ่าเสมอ จะทําใหเด็กเปนบุคคลท่ีเตบิโตไดอยางมีศักยภาพในอนาคต
ตอไป 
  
 2.4 ความสําคัญของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
  ลูกา (Luca. 1968: 44 - 45) ไดกลาววา ศิลปะไมเพียงแตเปนแบบฝกหัดทางความคิด
สรางสรรคเทาน้ัน ในหลักสูตรที่สมบูรณจะตองมีวิชาศิลปะเปนสวนประกอบอยูดวย เพราะศลิปะเปน
สิ่งถูกตองมีคุณคาในตัวเอง มีความสัมพันธกับทุกวิชา จึงเปรียบเสมือนเปนศูนยกลางวิชาของ
หลักสูตร 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2531: 6 - 15) ไดสรุปความสําคัญ
ของกิจกรรมศิลปสรางสรรคไวดังน้ี  
  1. เด็กไดแสดงออกอยางเสรี สงเสริมอิสรภาพในการทํางาน ครูควรวางวัสดุอุปกรณ 
ในพ้ืนที่ที่เด็กจะหยิบมาใชได และมีโอกาสเลือกหยิบไดตามความพอใจ ในขณะเดียวกันเด็กก็จะ
สามารถแลกเปลี่ยนแนวคิดของตนกับเพ่ือนๆ ได 
  2. เด็กมีสุนทรียภาพตอสิ่งแวดลอม เด็กรูจักชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีตอสิ่งตางๆ เปน 
สิ่งที่ควรไดรับการพัฒนาซึ่งผูใหญควรทําตัวอยางโดยการยอมรับและชื่นชมในผลงานของเด็ก โดย
ฝกใหเด็กเห็นวาทุกๆ อยางมีความหมายสําหรับตวัเขา สงเสริมใหรูจักสังเกตสิ่งที่ผิดแปลกในสิ่ง
ธรรมดาสามัญ ใหไดยินในสิ่งที่ไมเคยไดยิน และฝกใหเขาสนใจสิ่งตางๆ รอบตัว 
  3. เด็กเกิดความพอใจและสนุกสนานในขณะที่เด็กทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคตางๆ  
เด็กควรทําตามความพอใจและมีความสนกุสนาน การพูดคุยแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกับเพ่ือนเปน
โอกาสที่เด็กจะแสดงออกทางความคิดของเขาและเปนการพัฒนาทางภาษาไปดวย การเปดโอกาส
ใหเด็กแสดงความสามารถทางสรางสรรคจะชวยใหเด็กตระหนักถึงคุณคาของความเปนมนุษย ชวย
สงเสริมใหเขามีกําลังใจ เขาใจตนเองวามีความคิดที่ดีและมีความสามารถหลายอยาง องคประกอบที่
จะชวยใหเด็กเกิดความพอใจ สนุกสนานในขณะที่ทํากิจกรรมคือ เวลา และสถานที ่เด็กตองการเวลา
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ทํางานมากพอที่เขาจะทําไดเสร็จตามความพอใจ และเด็กตองการเนื้อที่กวางขวางพอที่จะทําสิ่งตางๆ 
ไดอยางสนุกสนาน 
  4. กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยลดความเครียดทางอารมณ การทํางานสรางสรรคเปน 
การผอนคลายอารมณ ลดความกดดัน ความขับของใจและความกาวราวลง ซ่ึงกิจกรรมศิลปสรางสรรค
จะชวยใหเด็กแสดงออกและผอนคลายอารมณอยางดีที่สุด 
  5. กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยสรางนิสัยการทํางานที่ดี ในขณะที่เด็กทํางานครูควร 
สอนระเบียบและนิสัยในการทํางานควบคูไปดวย เชน เก็บของเปนที่ ลางมือเม่ือทํางานเสร็จแลว 
  6. กิจกรรมศิลปสรางสรรค ชวยพัฒนากลามเน้ือจากการตัดกระดาษ ประดิษฐภาพ  
วาดภาพดวยนิ้วมือ การตอภาพ ฯลฯ กิจกรรมตางๆ เหลาน้ีจะสงเสริมใหเด็กไดแสดงความคิด
สรางสรรคและความสัมพันธระหวางมือกับสายตาควบคูกันไปดวย 
  7. กิจกรรมศลิปสรางสรรคชวยใหเด็กรูจักสํารวจ คนควา ทดลอง เด็กจะชอบทํากิจกรรม
และใชวัสดุตางๆ ซํ้าๆ กันเพ่ือสรางสิ่งตางๆ ซ่ึงเปนโอกาสที่จะใชความคิดริเริ่มและจินตนาการของ
เขาจากการคนควา สํารวจ ฝกฝน และสรางสิ่งใหมๆขึ้นจากการใชวสัดุซํ้าๆ กัน 
  โอภาส บุญครองสุข (2535: 89) กลาวถึง ความสําคัญในการจัดประสบการณ  การเรียนรู
ทางศิลปะใหกับเด็ก คือ การพัฒนาใหเกิดความงอกงามทั้งทางรางกาย อารมณ สังคม สติปญญาซึ่ง
ในการจัดกิจกรรมศลิปะน้ันควรเนนการพัฒนาประสาทสัมผัสทั้ง 5 และควรเปนกิจกรรมที่กระตุนให
เด็กไดคิดตลอดจนลงมือปฏิบัต ิ
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2539: 15) กลาววา กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปน
กิจกรรมที่ชวยพัฒนาเด็กใหแสดงออกทางอารมณความรูสึก ความคิดริเริ่มสรางสรรค โดยใชศิลปะ
หรือวิธีการตางๆ เปนเคร่ืองมือ 
  พีระพงษ กุลพิศาล (2546: 36) กลาวถึงความสําคัญของศิลปสรางสรรควา การเรยีนรู
โลกภายนอกดวยประสาทสัมผัส (Senses Perception) เปนธรรมชาติการเรยีนรูของเด็กอยูแลว 
และกิจกรรมศลิปะเปนกิจกรรมหน่ึง ที่ฝกใหเด็กรูจักนําเอาธรรมชาติของตนเองทีมี่อยู มาใชเก็บ
เก่ียวความรูตางๆ ที่อยูรอบตวั โดยเฉพาะความรูอันจะเปนพ้ืนฐานพัฒนาวุฒิภาวะทางสุนทรียภาพให 
แกตน นอกจากนั้นยังเปนประสบการณหรือความรูทางออมที่ไดจากงานศิลปะ ไดแก ประสบการณ
สังคม ประสบการณในการใชเคร่ืองมืองายๆ รูจักวัสดุตางๆ เปนตน ซ่ึงมีสวนชวยพัฒนาการเจริญ 
เติบโตทางรางกาย สติปญญา อารมณและสังคมของเด็ก 
  จากความสําคญัของกิจกรรมศิลปสรางสรรคสรุปไดวา กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยให
เด็กไดเรียนรูและคนพบสิ่งตางๆ ผานประสาทสัมผสั โดยเด็กสามารถทดลอง หรือใชสื่ออุปกรณ
ตางๆ ดวยตวัของเด็กเอง ทําใหเด็กฝกคดิ ฝกการแกปญหา นอกจากนั้นกิจกรรมศิลปสรางสรรคยัง
สรางความเพลิดเพลิน สงเสริมสุนทรียภาพ เด็กรูจักการแสดงออกทางอารมณและความรูสึกอยาง
เหมาะสม ทําใหเด็กจะเปนมนุษยที่เติบโตอยางสมบูรณตอไป 
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 2.5 พัฒนาการทางศิลปสรางสรรคของเด็กปฐมวยั 
  โลเวนเฟลด (วราภรณ นาคะศิริ. 2549: 21 - 22; อางอิงจาก Lowenfeld. 1957: 86) 
ไดทําการศึกษาขั้นพัฒนาการของเด็กตะวันตก ดวยการเก็บผลงานของเด็กในวัยตางๆ มาศึกษา
วิเคราะหแยกขั้นพัฒนาการทางศิลปะและไดแบงขั้นไวทั้งหมด 5 ขั้น ทั้งน้ีจะขอกลาวเพียง 2 ขั้นที่มี
ความเก่ียวของกับเด็กปฐมวัย ดังน้ี  
  ขั้นที่ 1 ขั้นขีดเขี่ย (Scribbling Stage)  
  ในขั้นนีเ้ด็กมีอายุประมาณ 2 - 4 ป เปนเด็กวัยกอนเขาเรียน เด็กสนุกอยูกับการเคลื่อนไหว
กลามเน้ือมือในขั้นนี้ยังแบงเปนขั้นยอยๆ อีก 4 ระยะ ดังตอไปน้ี 
  1. Disordered Scribbling หมายถึง การขีดเขี่ยที่ไมเปนระเบียบ การลากเสนของเด็ก
จะยุงเหยิงสับสน โดยไมคํานึงวาเปนรูปอะไรทั้งสิ้น แสดงใหเห็นวาการควบคุมกลามเน้ือมือของเด็ก
ยังไมเจริญพอ จึงยังไมสามารถบังคับมือใหเปนไปตามตองการได 
  2. Longitudinal, or Controlled Scribbling   หมายถึง ระยะที่เด็กขีดเขียนเสนนอน
ยาวๆ ได เปนขั้นที่พัฒนากวาขั้นขีดเขีย่ไมเปนระเบยีบ 
  3. Circular Scribbling หมายถึง ขั้นที่เด็กสามารถขีดเขี่ยไดเปนวงกลม เด็กเคลื่อนไหวได
ทั้งแขนแลว แสดงวากลามเน้ือเริ่มแข็งแรงขึ้น อาจกลาวอีกนัยหนึ่งไดวาในระยะที่ 2 - 3 ของขั้นขีด
เขี่ยน้ีเปนขั้นของการขีดเขีย่ที่ควบคุมได (Controlled Scribbling) ซ่ึงเปนขั้นพัฒนาการที่สําคญัมาก
เพราะเปนเคร่ืองชี้ใหเห็นวาเด็กไดคนพบ ไดมองเห็น และเริ่มมีการควบคุมการขดีเขี่ยได เด็กจะเริ่ม
สนุกสนานกับการควบคุมกลามเนื้อใหขีดเขี่ยเปนเสนตางๆ ทั้งในแนวตั้ง แนวนอน วงกลม หรือ
ขยุกขยิก (ชัยณรงค เจริญพานิชยกุล. 2533: 61)  
  4. Naming Scribbling หมายถึง ระยะที่เด็กเขียนอะไรลงไปแลวก็ใหชื่อวาส่ิงที่เด็ก 
เขียนนั้นชื่ออะไร คืออะไร เด็กเร่ิมใชความคิดคํานึงในขณะที่เขยีนภาพวัตถุ สตัวหรือคน สิ่งที่เด็ก
เขียนจะไมเปนภาพที่ถูกตองหรือมีรูปรางในสายตาของผูใหญ แตจะมีความหมายสําหรับเด็ก เด็กจะ
พอใจและสนกุสนานกับสิ่งที่เขาเขียนขึ้น ขั้นน้ีจะเปนขัน้หัวเลี้ยวหัวตอในการวาดภาพของเด็กตอไป  
  ขั้นที่ 2 ขั้นเขียนภาพใหมีความหมาย ขั้นกอนสัญลักษณ (Pre-Schematic Stage)  
  ขั้นนี้เด็กจะมีอายุประมาณ 4 - 7 ป เปนขั้นเริ่มตนของการแสดงออกที่มีความหมาย
ภาพสิ่งของเดียวกัน เด็กอาจจะเขียนไดหลายแบบ ตัวอยางเชน ภาพคนที่เด็กเขยีนวันหนึ่ง อาจจะ
ไมเหมือนภาพที่เขียนไวในวันตอๆ ไป ซ่ึงภาพที่เด็กเขียนอาจจะไมครบถวนตามที่เขารู แสดงวาใน
ระยะนี้โลกทีเ่ด็กเห็นหรือรูแตกตางจากโลกที่เขียนภาพ 
  ลักษณะที่เด็กเขียนภาพในขั้นน้ี อาจจะสังเกตไดงายจากสวนประกอบภายในภาพ  
4 อยาง เชน 
  1. เด็กจะเขียนภาพคนโดยใชวงกลมเปนสัญลักษณของหัว มีเสนตรงยาวๆ แทนแขน  
ขา ลําตวั ยังไมมีรายละเอียดตางๆ เก่ียวกับหนาตา มีแตเสนที่แทนสัญลักษณของสวนนั้นๆ เทาน้ัน 
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  2. สีที่เด็กใช ในขั้นน้ีการใชสีของเด็กจะไมเปนไปตามธรรมชาติสทีี่เด็กใชเขียนภาพ 
กับสีที่เด็กเห็นจริงๆ จะไมเหมือนกัน ทั้งน้ีเพราะเด็กใชสีตามอารมณแลวแตวาสีไหนจะสะดุดตาหรือ 
เด็กชอบสีไหนเปนพิเศษก็จะใชสีน้ัน ซ่ึงไมจําเปนจะตองสอดคลองกับความเปนจริง 
  3. ดูจากชองวางหรือชองไฟในแผนกระดาษที่เด็กเขียน เด็กยังไมเขาใจวาควรจะเขยีน
รูปตรงไหนจึงจะเหมาะ ขนาดเทาใดจึงจะเหมาะ แตจะวางลงไปโดยไมคํานึงถึงความสัมพันธของ   
สิ่งตางๆ ตรงไหนมีชองวางเด็กก็จะเขียนสิ่งตางๆ ลงไป 
  4. การออกแบบ ในขั้นนีเ้ด็กยังไมมีความเขาใจเก่ียวกับการออกแบบ ดังน้ันภาพที่เด็ก
เขียนจึงไมมีอะไรแสดงถึงการออกแบบ 
  วิรุณ ตั้งเจรญิ (2539: 117 - 118) กลาวถึงพัฒนาการทางศิลปะวา การกําหนดอายุ 
เพ่ือกลาวถึงระดับขั้นพัฒนาการทางศิลปะ ในที่น้ีเปนการกําหนดขึ้นโดยประมาณเทาน้ันเพราะจริงๆ 
แลวเด็กแตละคนจะมีพัฒนาการแตกตางกันชาหรือเร็วไมเทากัน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับปจจัยหลายดาน เชน 
สภาพพัฒนาการทางรางกาย สภาพการเลี้ยงดู สภาพแวดลอม ฯลฯ 
  ศรีเรือน แกวกังวาล (2540: 232) ไดกลาวถึงพัฒนาการทางศิลปะวา เปนการพัฒนา
ทั้งทางดานความคิดและทกัษะควบคูกันไป พัฒนาการทางศิลปะของเด็กมีความพิเศษกวาผูใหญใน
เรื่องของความสามารถทางกาย ดานประสาทสัมผัส และการเคลื่อนไหว รวมทัง้ความสามารถดาน
สมองเชิงสรางสรรคและแสดงออกทางจินตนาการซ่ึงมีคาตอพัฒนาการทางอารมณ จิตใจ และความคิด
ในเชิงบวก  
 สรุปไดวา พัฒนาการทางดานศิลปะของเด็กแตละคนนั้นเปนไปตามวัยแตอาจไมเทากัน  
ขึ้นอยูกับปจจัยรอบตัวหลายๆ ดาน ไมวาจะเปน ความพรอมของรางกาย การเลี้ยงดู หรือสภาพ 
แวดลอมตางๆ รอบตัวเด็ก ดังน้ัน การที่จะใหเด็กมีพัฒนาการทางดานศิลปะอยางสมบูรณน้ัน ตอง
ไดรับการปลกูฝง สนับสนุนและเปดโอกาสจากพอแมและผูเก่ียวของ เพ่ือใหเด็กสามารถเปนผูมี
ความคิดสรางสรรคไดตอไป 

 
 2.6  หลักการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 
  กรมวิชาการ (2542: 23) กลาววา ในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กระดับกอนประถมศกึษา 

มีความสาํคัญอยางยิ่งเพราะเด็กในวัยแรกเกิดถึง 6 ป เปนระยะที่สําคัญที่สุดของการพัฒนาทั้งทาง
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ดังน้ันจึงมีความจําเปนที่จะตองจัดกิจกรรมที่เหมาะสม
ใหกับเด็กเพ่ือกระตุนใหเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของเด็กแตละคน 

  ดังน้ันการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กกอนประถมศึกษา จึงควรยึดหลักการดังน้ี 
  1. กิจกรรมที่จัดควรคํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญ เด็กแตละคนมีความสนใจแตกตางกัน 
จึงควรใหมีกิจกรรมหลายประเภทที่เหมาะสมกับวัย ตรงกับความสนใจและความตองการของเด็ก
เพ่ือใหเด็กไดมีโอกาสเลือกตามความสนใจและความสามารถ 
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  2. กิจกรรมที่จัดควรมีทั้งกิจกรรมที่ใหเด็กทําเปนรายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ  
ควรเปดโอกาสใหเด็กริเริ่มกิจกรรมดวยตนเองตามความเหมาะสม 
  3. กิจกรรมที่จัดควรมีความสมดุล คือ มีทั้งกิจกรรมในหองเรียนและนอกหองเรียน  
กิจกรรมตองเคลื่อนไหวและสงบ กิจกรรมที่เด็กริเริ่มและครูริเริ่ม 
  4. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมควรเหมาะสมกับวัย มีการยืดหยุนไดตามความตองการ 
และความสนใจของเด็ก เชน 
   วัย 3 ขวบ มีความสนใจชวงสั้นประมาณ 8 นาท ี
   วัย 4 ขวบ   มีความสนใจชวงสั้นประมาณ 12 นาที 
   วัย 5 ขวบ    มีความสนใจชวงสั้นประมาณ 15 นาที 
  5. กิจกรรมที่ควรจะเนนใหมีสื่อของจริงใหเด็กไดมีโอกาสสังเกต สํารวจ คนควา  
ทดลอง แกปญหาดวยตนเอง มีโอกาสปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนๆและผูใหญ 
  เยาวพา เดชะคุปต (2542: 108) กลาววา การเตรียมกิจกรรมทางศิลปะที่เหมาะสม
ใหกับเด็กควรคํานึงวาจะเปนการเปดโอกาสใหเด็กเปนอิสระในการทดลอง คนควาและสามารถสื่อสาร
สิ่งที่เขาทดลองกับผูอ่ืน นอกจากนี้ยังไดมีโอกาสพัฒนากลามเน้ือใหญ กลามเน้ือเล็ก สรางความสัมพันธ
ระหวางมือและตา เสริมสรางความเขาใจเกี่ยวกับรูปทรงและสี ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานตอการเตรียมความ
พรอมในการอาน และยังไดมีโอกาสพัฒนาทางสังคมจากการแลกเปลี่ยนวสัดุอุปกรณหมุนเวียนกัน
รับผิดชอบในการใชและเกบ็อุปกรณตางๆ 
  เบญจา แสงมะลิ (2545: 63 - 67) กลาววา การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค มีสิ่งที่ควร
คํานึงถึงขอเสนอแนะ ดังน้ี 
  1. ความสนใจของแตละบคุคล ครูควรชวยเหลือใหเด็กไดประสบการณที่เปนผลสําเร็จ
ตามความตองการของเด็ก สรางเสริมเจตคตทิี่ดีตอการผิดพลาดและการรูจักรับผิดชอบในการดูแล
รักษาวัสดุ พรอมทั้งสรางความรูสึกม่ันคง โดยปลอยใหเด็กมีอิสระในการคิด จินตนาการ เลือกและ
ตัดสินใจ ครูมีหนาที่ชวยเหลือแนะนําเด็กเม่ือเด็กตองการ ใชคําถามกระตุนความคิดและใหความเห็น
พองในความพยายามที่แทจริงของเด็ก นอกจากนั้นครูควรมีความเปนกันเอง จริงใจ และมีความเขาใจใน
ตัวเด็กดวย 
  2. การจัดสถานที่ เวลา และวสัดุใหพอเพียงเหมาะสม เพ่ือใหเด็กไดเคลื่อนไหวอยาง
อิสระเม่ือทํางานคนเดียวหรือทํางานเปนกลุมเล็กๆ บนพ้ืน บนโตะ ภายในและภายนอกอาคารเรียน 
มอบความไววางใจแกเด็ก ใหเด็กดูแลรักษาเครื่องมือ เคร่ืองใชและวัสดุดวยตนเอง เวลาที่ใหเด็กไม
ควรนอยเกินไปจนเด็กตองรีบรอนในการทาํกิจกรรม การสํารวจ การวางแผน การเก็บทําความ
สะอาดหลังจากการทํางานเสร็จ วัสดุที่ใชตองเตรียมไวหลากหลายชนิดใหเด็กเลอืกตามความพอใจ 
และเหมาะสมกับอายุของเด็ก เก็บรักษางายและใหโอกาสเด็กมีประสบการณทางประสาทสัมผัส 
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  3. การแสดงออกเชิงสรางสรรค เด็กตองการประสบการณที่สมบูรณ เพ่ือชวยกระตุน 
การแสดงออกสรางสรรค ประสบการณน้ีเริ่มจากการเลนของเด็กในชวีิตประจําวัน การพูด การสนทนา 
ความรูสึกในส่ิงที่เด็กเห็น ชวยใหเด็กนึกถึงเหตุการณที่เกิดขึ้น ครูควรสนับสนุนการพูดของเด็ก   
การแสดงออกทางการกระทําและการแสดงออกโดยการใชสื่อกลาง วสัดุเคร่ืองใชทางศิลปะ การทัศน
ศึกษา เปนสวนหนึ่งในการเสริมสรางการแสดงออกแบบสรางสรรค 
  4. เจตคติของผูปกครองที่มีตอการแสดงออกสรางสรรคของเด็ก  ครูตองทําหนาที่เปน 
ผูทําใหผูปกครองเด็กเขาใจผลงานของเด็ก และสามารถเสนอแนะผูปกครองในการเลือกวัสดุที่เหมาะสม
ใหเด็กเม่ืออยูในบาน 
  5. ครูใชวธิีการสรางสรรคสนับสนุนเด็กใหเลือกกิจกรรมศิลปะดวยวธิซ่ึีงเด็กจะแสดงออก 
หรือกระทําได และจะรวบรวมความคิดหรือวัสดุ วิธีน้ีไมไดหมายความวาเด็กจะกระทํากิจกรรมโดย
ปราศจากการแนะนํา แตหมายความวาเด็กจะตัดสินใจและเลือกดวยตนเอง กิจกรรมศิลปะควรมี
หลายชนิดใหเด็กไดมีโอกาสเลือกในแตละวัน 
  6. ครูวางแผนจัดกิจกรรมตางๆ เปนอยางดี เด็กมีอิสระในการคนหา สํารวจ และทดลอง  
เม่ือเด็กรูสภาพแวดลอม เด็กจะถายทอดสิ่งที่ตนเองรูใหผูอ่ืนเขาใจ กลามเน้ือเล็ก การประสาน
สัมพันธของมือและตาจะพฒันาขึ้น มโนภาพเรื่องรูปทรง สี เจริญเตบิโตขึ้น การที่เด็กไดเลนรวมกับ
เพ่ือน พูดสนทนา แลกเปลีย่นสิ่งของ รับผิดชอบรวมกัน การรอคอย ตามลําดับชวยเสริมสรางความ
พรอมทางอารมณและสังคมแกเด็ก 
      7. ครูตองรวบรวมหลักฐานเพื่อจุดมุงหมายในการวดัผล 
  ดังน้ัน จึงสรุปไดวา หลักสําคัญในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคน้ัน ตองยึดที่ตัวเด็ก
เปนสําคัญ โดยคํานึงถึงพัฒนาการของเด็ก ความสนใจและความตองการของเด็ก เพ่ือที่ครูและ
ผูเก่ียวของจะไดจัดกิจกรรมใหเหมาะสมและสอดคลองตามวัย โดยกิจกรรมที่จัดน้ันควรมีความหลากหลาย
เน่ืองดวยความแตกตางทางธรรมชาติของเด็ก เนนการสงเสริมพัฒนาใหครบทุกดาน โดยไมลืมที่จะ
ใหเด็กไดทดลอง คนควา และเรียนรูดวยตนเอง เพ่ือสรางความม่ันใจ ความภาคภูมิใจ จนเกิดเปน
ความรูสึกที่ดีตอตนเอง 
 
 2.7 บทบาทและหนาที่ของครูในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
  กรวภิา สรรพกิจจํานง (2532: 25) เสนอแนะหนาทีข่องครูในการจัดกิจกรรมศลิปสรางสรรค
ไวดังน้ี 
  1. เตรียมจัดโตะเรียนและอุปกรณตางๆ ใหพรอมกอนเด็กเขาทํากิจกรรม 
  2. ในการจัดกิจกรรมแตละครั้งควรจัดกิจกรรมไวหลายๆ อยาง 
  3. ครูตองพยายามใหเด็กทํากิจกรรมหมุนเวียนกันไปใหพอเหมาะกับเวลาที่กําหนด
และใหทําอยางนอย 2 กิจกรรม แลวจึงไปเลนตามมุมตางๆ ในหองเรียนได 
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  4. เม่ือทําเสร็จแลวทุกคนตองเก็บวัสดุและเคร่ืองมือที่ใชใหเขาที่ ดูแลหองใหสะอาด  
  5. เปดโอกาสใหทํางานกลุมอยางมีระเบียบ 
  6. พยายามหาวิธีการใหเด็กไดทํากิจกรรมหลากหลายๆ กิจกรรม มิใชเลือกทําเพียง 
กิจกรรมเดียว 
  7. ชมเชยและใหกําลังใจ และชวยเหลือนักเรียนที่ไมประสบผลสําเร็จในการทํา 
กิจกรรมใหไดผลสําเร็จบางตามสมควร 
  8. นําผลงานมาติดปายนิเทศ โดยการหมุนเวียนผลงานตางๆ ของเด็กใหครบทุกคน 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2534: 15 - 16) เสนอแนะหนาที่
ของครูในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหแกเด็กระดับกอนประถมศึกษา ดังน้ี 

      1. ในแตละวันควรจัดไมนอยกวา 4 กิจกรรม และควรกําหนดใหเด็กทําไดอยางนอย  
2 กิจกรรม 
  2. ในกรณีที่เด็กเลือกทํากิจกรรมเดียว เชน ปนทุกคร้ังโดยไมทํากิจกรรมอ่ืนเลย ครู 
ตองหาวิธีจูงใจใหเด็กเลือกทํากิจกรรมอ่ืนใหครบ เพ่ือเด็กจะไดพัฒนาครบทุกดาน 

 3. ขณะเด็กทํากิจกรรม ครูตองคอยดูแลอยางใกลชิด เพ่ือคอยใหคําปรึกษาเม่ือเด็ก 
ตองการ แตครูจะตองไมบอกหรือสื่อใหทําตามความเห็นของครูหรือทําเหมือนกันทั้งหอง 

  4. กอนเรียนศิลปะในเรื่องใหมๆ ครูตองอธิบายวธิีใชวสัดุที่ถูกตองใหเด็กทราบกอน 
ทุกคร้ัง พรอมทั้งสาธิตใหดูจนเขาใจ 

   5. ชมเชยใหกําลังใจขณะทํางานหรือเม่ือทํางานเสร็จ คําชมเชยจะตองมีความจริง 
พอสมควร 

  6. กระตุนใหเด็กคิดเพ่ือพบปญหาแทนการบอก 
     7. เม่ือเด็กทํางานเสร็จ ควรใหเด็กเลาเรื่องเก่ียวกับสิ่งทีท่ําหรือภาพที่วาดเปน 

การพัฒนาภาษาและความคิดของเด็ก 
   8. ครูควรบันทึกวันที่ และรายละเอียดของภาพที่เด็กวาดเพ่ือเปรียบเทียบความกาวหนา 

ของผลงาน 
  9. นําผลงานติดปายนิเทศเพ่ือใหกําลังใจผลงานที่ไมจําเปนตองเปนผลงานที่ดีที่สุด  
แตควรเปนผลงานของเด็กทุกคนหมุนเวยีนกันไปเพราะผลงานบางชิ้นมีความหมายตอเด็กมาก 
  สรุปไดวา ครูมีบทบาทที่สําคัญมากในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็ก ทั้งใน
เรื่องของการจัดเตรียมสื่อและอุปกรณใหมีความหลากหลาย สามารถกระตุนใหเด็กเกิดความคิด
สรางสรรคได รวมถึงการใหกําลังใจ สนับสนุนการแสดงออกความคิดและความรูสึกของเด็กไดอยาง
เต็มที่ เพ่ือใหเด็กมีศักยภาพในดานความคิดสรางสรรคอยางสมบูรณ 
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 2.8 กิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
  กิจกรรมสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยสามารถจัดไดดังน้ี 

  แฮมมอนด (เยาวพา เดชะคปุต. 2542: 108; อางอิงจาก Hammond. 1967:  275 - 282) 
ไดสรุปกิจกรรมศิลปสรางสรรคที่ควรจะจัดใหกับเด็กเอาไวดังน้ี 
  1. การปน 
  2. การประดิษฐ 
  3. การฉีก ตัด ปะ 
  4. การระบายสี 
  5. การวาดภาพดวยนิ้วมือ 
  6. การเลนบลอ็ก 
  7. การวาดภาพดวยทราย 
  8. การวาดภาพดวยฟองสบู 
  สัตยา สายเชือ้ (2541: 43) มีทัศนะเพิ่มเติมเก่ียวกับกิจกรรมศิลปะทีเ่หมาะสําหรับเด็ก
กอนวัยเรียนวา อาจแบงไดเปน 7 สาขาใหญๆ คือ 
  1. กิจกรรมวาดเสนและระบายสี 
  2. กิจกรรมศิลปะดวยสีธรรมชาต ิ
  3. กิจกรรมภาพพิมพ 
  4. กิจกรรมประติมากรรม 
  5. กิจกรรมกระดาษ 
  6. กิจกรรมประดิษฐตกแตง 
  7. กิจกรรมการจัดนิทรรศการ 

  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 36) กลาววากิจกรรม 
ศิลปสรางสรรคที่ควรจัดใหกับเด็กดังน้ี 

  1. การวาดภาพและระบายสี  
   1.1 การวาดภาพดวยสีเทียน สีไม 

                        1.2 วาดภาพดวยสีนํ้า เชน พูกัน ฟองนํ้า 
            1.3 การละเลงสีดวยนิ้วมือ 

       2. การเลนกับสีนํ้า 
            2.1 การเปาสี 
   2.2 การหยดสี 
   2.3 การเทสี 
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  3. การพิมพภาพ 
   3.1 การพิมพภาพดวยสวนตางๆ ของรางกาย 
   3.2 การพิมพภาพดวยวัสดุ พืช ผัก ตางๆ  

  4. การปน เชน ดินนํ้ามัน ดินเหนียว แปงโด ฯลฯ 
  5. การพับ ฉีก ตัด ปะ 

             5.1 การพับอยางงายๆ  
   5.2 การฉีกปะ 
   5.3 การตัดปะ 

  6. การประดิษฐ 
              6.1 ประดิษฐเศษวัสดุตางๆ 
           6.2 การรอย เชน ลูกปด หลอดกาแฟ หลอดดาย 
              6.3 การสาน เชน กระดาษ ใบตอง ใบมะพราว ฯลฯ  
  จากคํากลาวของแตละทาน สรุปไดวา กิจกรรมศิลปสรางสรรคน้ันมีพ้ืนฐานที่คลายกัน   
อันประกอบดวย การวาด การพิมพ การปน การพับ การฉีก ตัด ปะ  การประดิษฐ เปนตน ซ่ึงเปน
กิจกรรมเบื้องตนที่เหมาะสําหรับการพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็ก ทั้งน้ีทั้งน้ันครูผูสอนสามารถ
สรางสรรคกิจกรรมใหมๆจากกิจกรรมเหลาน้ี เพ่ือเปนการสงเสรมิจินตนาการของเด็กไดอีกดวย 
เพราะการจินตนาการในการสรางสรรคงานที่ดีจะนําไปสูการคิดที่มีระบบและการเรียนรูเรื่องตางๆ
ตอไป  

 
 2.9 ส่ือ วัสดุ อุปกรณในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
    สื่อและวัสดุอุปกรณเปนสิ่งสําคัญสําหรับกิจกรรมศิลปสรางสรรค  เน่ืองจากเปนสิ่งที่ 

จะชวยพัฒนาทักษะทางดานความคิด และจินตนาการของเด็กไดเปนอยางดี รวมถึงยังเสรมิสราง
ความม่ันใจและความภาคภูมิใจในการแสดงออกของเด็กอีกดวย  เบญจา แสงมะลิ (2526: 119) 
กลาววา การจัดกิจกรรมศลิปสรางสรรคสาํหรับเด็กปฐมวัยน้ันมีหลายประเภท แตละประเภทมีการจัด 
กิจกรรมที่แตกตางกันออกไป การนําสื่อมาใชในกิจกรรมประเภทตางๆจึงมีหลายลักษณะที่แตกตาง
กันออกไปดวย เชนเดียวกับ สัญลักษณ สุวรรณรัศมี (2533: 23) กลาววา สื่อที่ใชในกิจกรรม
สรางสรรคน้ัน มีความสําคญัตอการเรียนรูของเด็ก ซ่ึงเด็กจะเรียนรูจากส่ือโดยอาศัยประสาทสัมผัส
ทั้ง 5 ดังน้ันในการจัดหาส่ือที่เหมาะสมจึงเปนหนาที่ของผูสอนที่ตองใหความสนใจเปนพิเศษ คอื 
  1. สื่อที่จะนํามาใหเด็กเกิดการเรียนรู ตองเปนสื่อที่หางาย และอยูรอบๆ ตัวเด็ก 
  2. สื่อน้ันตองมีความปลอดภัย เพราะเด็กเรียนรูจากส่ือดวยการสัมผัส 
  3. สื่อน้ันตองราคาไมแพง หางาย ประหยัดเวลา อาจเปนสื่อที่หางายไดจากภายใน
ทองถิ่น 



 36 

  4. สื่อที่นํามาใชตองตรงกบัเปาหมาย ที่จะใหเด็กเกิดการเรียนรู และสรางเสริมใหเด็ก
มีความพรอมในการพัฒนาทั้ง 4 ดานพรอมๆ กัน 
  5. สื่อน้ันตองสะดวกตอการใชสอย สําหรับการปฏิบตัิกิจกรรมศิลปะของเด็ก 
  6. สื่อน้ันนํามาใชตองสอดคลองกับวัย และความสามารถของเด็ก  

 สําหรับสื่อที่ใชในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคจากกระดานตะปูน้ันมีหลากหลาย  
สามารถจําแนกไดดังน้ี 
  1. สื่อวัสดุประเภทเสนยาว ไดแก เชือก ริบบิ้น ลวดกํามะหยี่ ไหมพรม  
  2. สื่อวัสดุประเภทยืด - หด ไดแก หนังยาง  Elastic ลูกโปง  
  3. สื่อวัสดุประเภท 3 มิติ ไดแก ฟองนํ้า สกอตไบรท  สําลี โฟม โฟมยาง  
  4. สื่อวัสดุประเภทบาง - แบน ไดแก กระดาษโปสเตอร กระดาษทราย ถุงพลาสติก  
เศษผา  ถวยกระดาษ 
  5. สื่อวัสดุจากธรรมชาติ ไดแก ใบไม ดอกไม เปลอืกหอย ถั่วแดง ถั่วเขียว ถัว่เหลือง 
เมล็ดทานตะวนั  
  6. สื่อวัสดุเหลอืใช ไดแก กระดาษนิตยสารเกาๆ  ไมไอศกรีม ฝาขวดน้ํา ฝาน้ําอัดลม  
  7. สื่อวัสดุจากอาหาร ไดแก เสนมะกะโรนี เสนพาสตา  

 ดังน้ัน การจัดกิจกรรมศิลปะการสรางภาพบนกระดานตะปู จึงเปนกิจกรรมที่นาสนใจ
อีกกิจกรรมหน่ึง เด็กจะไดเรียนรูการนําสื่อวัสดุอุปกรณในชีวติประจําวนั มาสรางสรรคเปนผลงาน ทําให
เด็กเกิดความเพลิดเพลิน ความภาคภูมิใจในตนเอง และยังชวยพัฒนาการเรียนรูของเด็ก ผาน
กระบวนการคดิ การแกปญหา สรางผลงานตามจินตนาการของตนเอง ทําใหเกิดความคิดสรางสรรค 
จนเปนพ้ืนฐานสําหรับพัฒนาตนเองในดานอ่ืนๆ ใหมีคุณภาพตอไป 
  

  2.10 งานวิจยัที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
  งานวิจัยในตางประเทศ 

 ครอลล (รัตนา นิสภกุล. 2550: 34; อางอิงจาก Krall. 1982: 1101 - A) ไดศึกษา 
เคร่ืองการสงเสริมความคิดสรางสรรคโดยใชวชิาศลิปะของครูในโรงเรียนคริสตศาสนาในการจัด
ประสบการณภาคปฏิบัติพบวา ครูสามารถชวยใหเด็กเกิดประสบการณในการเรียนรูไดดีขึ้นโดยใช
สื่อทางศิลปะและความคิดสรางสรรค 
  เคลลี่ (กรรณิการ โยธารินทร. 2543; อางอิงจาก Kelley. 1986: 32 - A) ไดศึกษา
เปรยีบเทยีบผลการฝกตามแบบแผนเสริมสรางประสบการณทางศลิปะ เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรค
ทางศิลปะเปนเวลา 10 สัปดาห ในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผลปรากฏวาความคิดริเริ่มสรางสรรคของ
เด็กที่เขารวมตามแผนกับเด็กที่ไมไดเขารวมตามแผนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
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  แสตปป (วราภรณ นาคะศริิ. 2546: 30; อางอิงจาก Stapp. 1964: 5258 - 4) ไดศึกษา
ความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคและสตปิญญาของนักเรียนที่เรียนศลิปะและไมเรียนศลิปะ 
ความคิดสรางสรรคและสติปญญาไมมีความสัมพันธกัน แตนักเรียนทีเ่รียนศิลปะไดคะแนนแนวความคิด
สรางสรรคสูงกวาพวกที่ไมเรียนศิลปะ 
 
       งานวิจัยในประเทศ 
  วราภรณ นาคะศิริ (2546: 47) ไดศึกษาเกี่ยวกับการคิดเชิงเหตผุลของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมศลิปสรางสรรคโดยทรายสี ผลการศึกษาพบวา การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชทรายสีอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  
  สิริยา พันโสรี (2546: 65 - 66) ไดศกึษาการพัฒนาการแสดงออกของพื้นฐานทาง
ศิลปะของเด็กปฐมวัยดวยกจิกรรมศิลปสรางสรรค พบวา การพัฒนาการแสดงออกของพื้นฐานทาง
ศิลปะของเด็กปฐมวัย ดวยกิจกรรมศิลปสรางสรรค มีคะแนนเฉลี่ยรวมแตกตางจากกอนจัดกิจกรรม
และเปลี่ยนแปลงสูงขึ้นตลอดชวง 8 สปัดาหอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่ P<.05 และมีคะแนนเฉลี่ย
รายดาน คือดานเสน รูปทรง สี และกรอบแนวคิดของภาพ ทุกดานแตกตางจากกอนการจัดกิจกรรม
และเปลี่ยนแปลงสูงขึ้นเฉพาะบางสัปดาหแรกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ P<.05 สวนสัปดาหอ่ืนๆ มี
การเปลี่ยนแปลงสูงขึ้นเพียงดานเดียว 
  เพ็ญทิพา อวมมณี (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาระดับและเปรียบเทียบความสามารถ
ดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยกอนและหลังทํากิจกรรมที่ใชลวดกํามะหยี่สีในการทาํกิจกรรมศิลป
สรางสรรค ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยหลงัการทํากิจกรรมที่ใช
ลวดกํามะหยีส่ีในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคสูงกวากอนการทํากิจกรรมที่ใชลวดกํามะหยี่ในการ
ทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
  พรพรรณ รําไพรุจิพงศ (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทยีบทกัษะการเขียนของ
เด็กปฐมวัยกอนและหลังการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพ โดยกลุมตัวอยาง
เปนเด็กปฐมวยัชาย - หญิง อายุระหวาง 4 - 5 ป ผลการวิจัยพบวา ทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย
หลังการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพสูงกวากอนทํากิจกรรมศิลปสรางสรรค
การวาดภาพประกอบการพิมพอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพบวาเด็กปฐมวัยสวนใหญ
มีทักษะการเขยีนทั้งโดยรวมและรายดานเพ่ิมขึ้น คิดเปนรอยละ 95.00 ของนักเรียนทั้งหมด 
  จากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรคทางศลิปะ
เปนกิจกรรมที่ควรจัดใหกับเด็ก โดยเนนใหเด็กเปนผูลงมือกระทํา เรียนรู ลองผิดลองถูก และแกปญหา
ดวยตนเอง รวมถึงเปดโอกาสใหเด็กมีอิสระในการเลอืกทํากิจกรรมตามความสนใจ ซ่ึงสิ่งเหลาน้ีจะ
ชวยพัฒนาเด็กในดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ใหเหมาะสมกับวัยของเด็กตอไป 
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3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกระดานตะปู 
 3.1 ลักษณะรูปรางของกระดานตะปู 
  มหาวิทยาลัยเคมบริดจ (2004: online) ไดใหความหมายเก่ียวกับกระดานตะปวูาเปน
อุปกรณพิเศษที่สรางจากไมกระดานและตะปู โดยตะปจูะถูกตอกลงไปในเน้ือไมโดยมีรูปแบบเฉพาะ 
เพ่ือที่จะใชยางรัดที่หัวตะปเูพ่ือสรางรูปราง  
  อํานาจ สุเสียง (2523: 13) กลาววา กระดานตะปมีูลักษณะเปนแผนพลาสติก รูป
สี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาด 12 น้ิว x 12 น้ิว มีนํ้าหนักเบาเคลือ่นยายสะดวก เปนอุปกรณที่มีความสมบูรณ
ในตนเอง คือสามารถใชงานไดโดยไมตองอาศัยเครื่องมืออ่ืนประกอบ 
  สําเริง เวชสุนทร; และโกเมศ จันทรเกษ (2542: 270) กลาววา กระดานตะปูมีลักษณะ
เปนแผนไมอัดรูปสี่เหลี่ยมมีตะปูตวัเล็ก ตอกเปนแนวเหมือนตาราง โดยตอกตะปูใหเหลือหัวโผล
พอที่จะใชยางยืดเก่ียวได  
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา กระดานตะปู หมายถึง แผนไมหรือแผนพลาสติกรูปสี่เหลีย่ม
จัตุรัสที่มีการตีตารางเปนชองๆบนกระดาน แลวตอกตะปูในจุดทีต่ดักันทุกจุดที่หางชองละเทาๆ กัน
เพ่ือที่จะใชยางรัดที่หัวตะปเูพ่ือสรางรูป แตสําหรับกระดานตะปูที่ใชในกิจกรรมการสรางภาพบน
กระดานตะปน้ัูน ผูวิจัยไดนํามาปรับใหเหมาะสมกับกิจกรรมศิลปะโดยสรางกระดานตะปูดวยแผน
โฟมยางขนาด 12 น้ิว x 12 น้ิว และใชหมุดสีปกลงบนกระดานตะปูแทนการตอกตะป ู
 
 3.2 ประโยชนของกระดานตะปู 
  สําเริง เวชสนุทร และโกเมศ จันทรเกษ (2542: 50) กลาววา กระดานตะปูจะใชคูกับ
ยางยืด ใชเปนสื่อการสอนคณิตศาสตร เรื่องเสน มุม รูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม การหาพ้ืนที่รูป
เหลี่ยมตางๆ เศษสวน เสนจํานวน และสามารถใชเลนเกมสไดอีกดวย 
  อัมพร อนันตพินจิวัฒนา (2549: 50) ไดกลางถึงกระดานตะปูวา กระดานตะปูเปนสื่อ
ชนิดหน่ึงที่โรงเรียนมีอยูแลวหรือจัดทําขึ้นไมยากนัก การใชประโบชนน้ันมีเรอืงที่เปนหลักคือเรื่อง
ของพื้นที่และเสนรอบรูปของรูปหลายเหลี่ยมตางๆ โดยอาจเปนไดทั้งสือ่การสอนในการคนหา อธบิาย 
ทําความเขาใจ ทํากิจกรรมชุมนุม 
  สําหรับประโยชนของกระดานตะปูสําหรับเด็กปฐมวัยน้ัน พบวามีการใชกระดานตะปู
ในการเตรียมความพรอมทักษะการใชกลามเน้ือมัดเล็กเพ่ือทํากิจกรรมตางๆ เชน มีการฝกใหเด็ก
จัดการกับหมุดบนกระดานตะปูกอนที่จะสอนใหเรียนรูการเย็บ หรือรอย  (The Hebrew Academy 
Curriculum Design. 2009: online) เชนเดียวกับการใชกระดานตะปูในการพัฒนากลามเน้ือมัดเล็ก
ใหสัมพันธกันโดยฝกใหเด็กวางหมุดบนกระดานตะปูดวยมือเดียว ทัง้สองมือ รวมถึงการดึงหมุดออก
จากกระดานตะปู (Early Childhood: Education Preschool and Kindergarten Teaching Activities. 
1997: online) นอกจากน้ันกระดานตะปูยังชวยพัฒนาทักษะการใชกลามเนื้อมัดใหญ ทักษะทาง
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คณิตศาสตร ทักษะทางศิลปะในการเรียนรูเรื่องสี รวมถึงการจับคูสีและตวัเลข (Carla Ruschival. 
2007: online) 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา กระดานตะปูเปนอุปกรณที่ใชในการเรียนการสอนในวิชา
คณิตศาสตรในเร่ืองของการเรียนรูสัดสวน รูปเรขาคณิต การหาพ้ืนที่ เปนตน สําหรับกระดานตะปูที่
ใชกับเด็กปฐมวัยน้ันจะใชเพ่ือพัฒนาทักษะทางดานรางกาย ดานคณิตศาสตร รวมถึงดานศิลปะ ซ่ึง
กิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปสูามารถชวยเด็กใหเรียนรูเรื่อง การใชพ้ืนที ่ และรูปทรงตางๆ
ผานสื่อวัสดุ อุปกรณตางๆ โดยสรางสรรคเปนผลงานศิลปะ 
   
 3.3 กิจกรรมสรางภาพบนกระดานตะปูสําหรับเด็กปฐมวัย 
  การจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐแกเด็กปฐมวัยมีเปาหมายเพ่ือให เด็กเกิดการเรียนรูใน
เรื่องพ้ืนฐานของโครงสรางรูปราง ฝกฝนทักษะในการใชกลามเน้ือระหวางมือกับตาใหสัมพันธกันและให
เกิดความคลองแคลวของกลามเน้ือมือทั้งสองมากขึ้น เพ่ือใหเกิดความสรางสรรคและยังชวย อนุรักษ
สิ่งแวดลอมดวย ดังน้ัน จึงไดแบงประเภทของวัสดุออกเปน 2 ประเภทคือ วัสดุจากธรรมชาติและ
วัสดุเหลือใช (สิริพรรณ ตันติไพศาลรัตนไพศาล. 2545: 86 - 87) 
  1. วัสดุธรรมชาต ิไดแก วัสดุ ที่มีหรือเกิดขึ้นจากธรรมชาต ิบางชนิดหาไดงาย มีอยู  
ทั่วไปเกบ็เอามาใชได บางอยางตองหาซ้ือเพ่ือนํามาใช เชน ใบไม กอนหิน ขี้กบ ขนนก ดอกไม ดิน 
ขี้เลื่อย ฝกของพืช ก่ิงไม ทราย ไมไผ เมล็ดพืช เปลือกหอย เกล็ดปลา 
  2. วัสดุเหลือใช ไดแก วสัดุที่ไมไดใชแลว แตสามารถนํากลับเอาใชใหเกิดประโยชน 
ไดอีก แหลงที่มาของวัสดุเหลือใชน้ัน สมจินต มนูญศลิป (2530: 1 - 2) กลาวไววาไดจากของเหลือ
ใชในชีวติประจําวัน กลองยาสีฟน กลองสบู แกนกระดาษชําระ ขวดพลาสติก เปนตน และอีกแหลง 
หน่ึงคือ วัสดุเหลือใชที่ไดจากโรงงานอุตสาหกรรมตางๆ เชน โรงงานทอผาจะมีแกนหลอดดายที่เปน 
กระดาษหรือพลาสติก หรือเศษผา เปนตน สิ่งเหลาน้ีสามารถนํามาประดิษฐเปนสิ่งของตางๆ ได 
วัสดุและอุปกรณที่นํามาใชในกิจกรรมการออกแบบสรางสรรค คือ วัสดุธรรมชาติไดแก วัสดุทีเ่กิดขึ้น
เองตามธรรมชาต ิเชน จากพืช จากสัตว และเศษวัสดุอ่ืนๆ วัสดุสงัเคราะห ไดแก วัสดุ ที่มนุษยสราง
ขึ้นเองตามธรรมชาติโดยกรรมวธิตีางๆ ไดแก เศษกระดาษตางๆ เศษผา เศษกระสอบ เศษวสัดุที่เปน 
พลาสติก เศษวัสดุทีเ่ปนโลหะและงานประดิษฐตกแตง กิจกรรมศลิปะที ่ เหมาะสมกับเด็กกอนวัย
เรียนยังมีไมมากนัก ครูผูปกครองหรือพ่ีเลี้ยงควรหาไดจัดหาเศษวสัดุเหลือใชหรืออาจจะเปนวัสดุที่
สะสมไว (สัตยา สายเชื้อ. 2541: 142 - 143) ดังตอไปน้ี กระดาษ หอของขวัญ กระดาษหนังสือพิมพ
รายวัน กระดาษแมกกาซีนหรือนิตยสารประเภทกระดาษอาบมัน กระดาษแข็ง จากกลองกระดาษ เชน 
กลอง เบียร กระปองนม หรือกลองนมที่หมดแลวลางให สะอาด กระปองแปงที่ใชแลว กลองยาสีฟน ไม
ตักไอศกรีม หลอดไม ไมเสียบลูกชิ้น เศษผาสีตางๆ (เหลอืจาก การตัดเสื้อผา) กรรไกร กาวนํ้า การ
ลาเท็กซ กาวแปงเปยก ฝาขวดน้ําอัดลม ฝาขวดตางๆ ฝาพลาสตกิ ริบบิน้ที่ผูกของขวญั ไมจ้ิมฟน เทป
สองหนา เทปใส เทปยืด ขวดน้ํามันพืช ขวดยาคลูท อ่ืนๆ ที่ถือวาเปนเศษวสัดุ ฯลฯ งานกิจกรรม
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ศิลปะประดิษฐตกแตงสําหรับเด็กปฐมวัย ไดแก กิจกรรมประกอบเศษวัสดุ เชน การประดิษฐจากกลอง
กระดาษ เชน บาน รถไฟจากกลองไมขีด ลวดขดรูปสัตวงายๆ เคร่ืองเลนโบวลิ่ง ลูกบอลจาก
กระดาษขยํา ตุกตาจากผา หุนจากถุงกระดาษ ครูควรอธบิายขัน้ตอนและประโยชน สําหรับที่จะ
นําไปใช และคุณคาของเศษวัสดุเหลือใชเหลาน้ัน 
  สิ่งที่กลาวมาขางตน สามารถนํามาจัดกิจกรรมประดิษฐเปนสิ่งตางๆได นํามาใชใน  
การจัดกิจกรรมสรางสรรค สําหรับงานวิจัยที่นํากระดานตะปูจัดเปนกิจกรรมสรางสรรค ไดนําวัสดุ
อุปกรณตางๆ ทั้งวัสดุจากธรรมชาติ หรือวัสดุเหลือมาใชเปนวัสดุเสริมใหเด็กสรางสรรคผลงานบน
กระดานตะปูเพ่ิมเติมนอกเหนือจากการปกหมุดสี โดยเด็กเปนผูกําหนดและสรางสรรคผลงานขึ้นดวย
ตนเอง โดยสื่อวัสดุที่ใชสรางสรรคผลงานบนกระดานตะปูน้ัน สามารถจําแนกไดดังน้ี 

 1. สื่อวัสดุประเภทเสนยาว  
 2. สื่อวัสดุประเภทยืด - หด  
 3. สื่อวัสดุประเภท 3 มิต ิ
 4. สื่อวัสดุประเภทบาง - แบน 
 5. สื่อวัสดุจากธรรมชาต ิ
 6. สื่อวัสดุเหลอืใช 
 7. สื่อวัสดุจากอาหาร 
 จะเห็นไดวากิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปูน้ันเด็กสามารถใชการคิดวางแผน 

สรางสรรค ผลงานดวยตนเองเปนอยางดี ทําใหเด็กเห็นคุณคา และภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง 
ผานสื่อวัสดุที่หลากหลาย เราความสนใจ นําไปสูความคิดสรางสรรคที่มีการพัฒนามากยิ่งขึ้นอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 
 3.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับกระดานตะปู 
  งานวิจัยตางประเทศ 
  ทราฟตัน และ ฮาทแมน (ณัฐ สิทธิกร. 2551: 10; อางอิงจาก Trafton; & Hartman. 
1997: 72 - 5) ไดจัดกิจกรรมที่ใชกระดานตะปูกับนักเรียนชั้นป.2 ในเรือ่งพ้ืนที่พบวานอกจากกิจกรรม
กระดานตะปจูะชวยพัฒนาทักษะทางดานคณิตศาสตรแลว ยังชวยใหนักเรียนเปนนักคิดที่มีความคิด
ยืดหยุนอีกดวย 
  เคนเนด้ีและแม็คโดเวล (ณัฐ สิทธิกร. 2551: 11; อางอิงจาก Kennedy; & McDowell. 
1998: 288 - 290) ไดจัดกิจกรรมเก่ียวกับเรื่องเรขาคณิตบนกระดานตะปู โดยนักเรียนตองแยกแยะ
รูปสี่เหลี่ยมทีมี่ลักษณะเฉพาะตางๆ บนกระดานตะปมูากกวารูปสี่เหลี่ยมทั่วไป กิจกรรมน้ีสามารถ
พัฒนาทักษะในการแกปญหาและการจัดการขอมูลที่เปนระบบ และขยายความเขาใจในแนวความคิด
ของรูปสี่เหลี่ยม ยิ่งไปกวาน้ันกิจกรรมน้ียังสามารถเปนตัวอยางในการจัดกิจกรรมใหกับนักเรียนใน
ระดับที่สูงขึ้น 
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 จากการศึกษางานวิจัยสรุปไดวา กิจกรรมที่ใชกระดานตะปูชวยพัฒนาทักษะทางดาน
คณิตศาสตรของเด็ก รวมถึงชวยพัฒนาทักษะการคิด โดยสวนใหญทําการวิจัยกับเด็กในระดับ
ประถมศึกษา-มัธยมศึกษา ไมพบงานวจัิยในระดับปฐมวัยและงานวจัิยที่ใชกระดานตะปูกับกิจกรรม
ศิลปะ  
 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดดําเนินการดังน้ี 

 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 3. การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือในการวิจัย 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 
การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนนักเรียน ชาย - หญิง อายุ 5 - 6 ป  ที่กําลังศึกษาอยูใน   
ชั้นเด็กเลก็  โรงเรยีนสาธติ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ภาคเรียนที่ 2    
ปการศึกษา 2552  จํานวน 4 หอง รวมมีนักเรียน 200  คน  
 กลุมตวัอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี เปนนกัเรียนชาย - หญิง อายุ 5 - 6 ป ที่กําลังศึกษาอยู
ในชัน้เด็กเลก็ 3 โรงเรยีนสาธติ มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ภาคเรียน    
ที่ 2 ปการศึกษา 2552  จํานวน 15 คน  โดยการสุมแบบหลายขั้นตอน ดังน้ี 
 1. สุมนักเรียนมาจํานวน 1 หอง จากนักเรียน  4 หอง  
 2. ทดสอบความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่เลือกไดในขอ 1 เพ่ือเรยีงลําดับนักเรียนตาม 
คะแนนความคิดสรางสรรคจากมากไปหานอย 
 3. เลือกนักเรียนที่มีความคดิสรางสรรคนอยจากอันดับสุดทายขึ้นมา 15 คน เปนกลุมตัวอยาง 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการทําวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังน้ีเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยมีดังน้ี 
 1. แผนการจัดกิจกรรมสรางภาพบนบนกระดานตะป ู
 2. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคแบบวาดภาพของเยลเลนและเออรบัน (Jellen; & Urban. 1986)  
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การสรางและหาคุณภาพของเคร่ืองมือในการวิจัย 
 การสรางแผนกิจกรรมสรางภาพบนกระดานตะปู ดําเนินการดังน้ี 
 1. ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เก่ียวของดังน้ี 

   1.1 ศึกษาแผนการจัดประสบการณของเด็กปฐมวัย จากเอกสารเก่ียวกับแผนการจัด  
ประสบการณกอนประถมศกึษา 
  1.2 ศึกษาเอกสารและงานวจัิยที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรค และกิจกรรมศิลป
สรางสรรค ของ วราภรณ นาคะสิริ (2546) ประสิทธิรักษ เจริญผล (2547) วรางคณา กันประชา 
(2548) รัตนา  นิสภกุล (2550) ศรีแพร จันทราภิรมย (2550) สมศรี เมฆไพบลูยวฒันา (2551)  
  1.3 กิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กกอนวัยเรียน ของ สัตยา สายเชื้อ (2541) ศิลปะสําหรับ 
เด็กปฐมวัย ของสิริพรรณ ตันติรัตนไพศาล (2545)  
 2. สรางแผนการจัดกิจกรรมสรางภาพบนกระดานตะปู ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 
     2.1 ชื่อกิจกรรม 
  2.2 จุดมุงหมายของกิจกรรม กิจกรรมสรางภาพบนกระดานตะปูมีจุดมุงหมายเพ่ือ 
  2.3 พัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 
  2.4 วัสดุอุปกรณที่ใชในการทํากิจกรรม 
  2.5 ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม 
   ขั้นที่ 1 ครูแนะนําวัสดุ อุปกรณที่เตรียมไวโดยการใหเด็กศึกษา ลักษณะ สี รูปราง 
ของวัสดุอุปกรณตางๆ 

 ขั้นที่ 2 เด็กวางแผนการทํากิจกรรมสรางภาพบนกระดานตะปู สรางสรรค ผลงาน 
ตามความสนใจโดยใชวัสดุที่กําหนดในแตละวัน 

 ขั้นที่ 3 เด็กแสดงผลงานของตนเอง โดยการแสดงความคิดเห็นและครูจดบันทึก 
    2.6 การประเมินผล  โดยการสังเกตผลงานของเดก็และพฤติกรรมของเด็กในการใช 
วัสดุและการแสดงความคิดเห็นในผลงานของตนเอง  
 3. การจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู ซ่ึงประกอบดวยดังน้ี 
  3.1 แนวการจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู จัดขึ้นในชวงเวลากิจกรรม
สรางสรรค ใชเวลาในการดําเนินการ 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน โดยจัดในวันจันทร พุธ และ
ศุกร ในเวลา 9.20 - 10.00 น. วันละ 40 นาที 
     3.2 เขียนแผนการจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู จํานวน 24 แผน  
จัดลําดับกิจกรรมโดยคํานึงถึงความยากงาย และพัฒนาความคิดสรางสรรค 
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 4. นําแผนกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 3 ทาน โดยใชเกณฑตัดสินของผูเชี่ยวชาญ 2 ใน 3 ที่มีความเห็นตรงกัน เพ่ือตรวจพิจารณา
และปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม ซ่ึงมีผูเชี่ยวชาญดังน้ี 
  4.1 อาจารย อรุณศรี จันทรทรง   อาจารยระดับอนุบาล ร.ร. สาธิตละอออุทิศ 
  4.2 อาจารย อนินทิตา โปษะกฤษณะ  ผูบริหารโรงเรียนอนุบาลสยามสามไตร 
     4.3 รองศาสตราจารย ลลิตพรรณ ทองงาม  ขาราชการบํานาญ อดีตอาจารยผูสอน 
         วิชาศลิปะ โรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร 
          (ฝายประถม) 
 5. ปรับปรุงแผนกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
โดยปรับแกขัน้ตอนการดําเนินกิจกรรมใหเนนที่ตวัเด็กมากขึ้น ปรับสื่อที่ใชกําหนดบนกระดานตะปู 
และการใชภาษาเขียนในแผนการสอนใหเหมาะสมและเขาใจงาย 
 6. นําแผนกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปูตามขอ 4 ไปทดลอง (Try Out) กับเด็ก 
นักเรียนชั้นเด็กเล็ก ภาคเรยีนที่ 1 จํานวน 15 คน ที่ไมใชกลุมตวัอยาง เพ่ือหาขอบกพรองของแผน
จัดกิจกรรม พบวานักเรียนทํากิจกรรมไดดี แลวนํามาปรับปรุงแกไขภาษาที่ใชในแผนเลก็นอยให
สมบูรณ 
 7. นําแผนกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปูที่ปรับปรุงเหมาะสมแลวจัดทําฉบับจริง 
เพ่ือนําไปใชกับกลุมตวัอยางในการทดลอง 
 

 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน  (Jellen; & Urban. 1986)  
 ในการศึกษาวจัิยคร้ังน้ีผูวิจัยไดใชแบบทดสอบความคดิสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน  

(Jellen; & Urban) มีลําดับขั้นตอนดังน้ี 
 1. ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบความคดิสรางสรรค  
    1.1 ศึกษาทฤษฎีทางจิตวทิยาพัฒนาการและทฤษฎีการเรียนรู 
   1.2 ศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของกับแบบทดสอบความคดิสรางสรรคและพัฒนาแบบทดสอบ 
ความคิดสรางสรรค 
     1.3 ศึกษารูปแบบการหาความเชื่อม่ันของการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค ระหวาง 
ผูวิจัยและผูเชีย่วชาญดานแบบทดสอบความคิดสรางสรรค คือ อาจารยอนินทิตา โปษะกฤษณะ โดย
ผูวิจัยขอคําแนะนํา ฝกฝนและเรียนรูในการตรวจใหคะแนนจากผูเชีย่วชาญ 

    1.4 แบบทดสอบวัดความคดิสรางสรรค ของเยลเลนและเออรบัน (Jellen; & Urban. 
1986) 
 2. ศึกษาเกี่ยวกับการใชแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน (Jellen; & Urban. 1986) 
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 3. ศึกษาลักษณะของแบบทดสอบความคดิสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน (Jellen; & 
Urban) ซ่ึงเปนแบบทดสอบที่ใชกระดาษและดินสอในการทดสอบเปนรายบุคคล ซ่ึงกําหนดรูปแบบ
ดังน้ี คือ 
    3.1 ถาสิ่งที่กําหนดเปนสิ่งเราที่เตรียมไวในรูปของชิ้นสวนเล็กๆ มีขนาดและรูปแตกตางกัน  
เชน รูปมุมฉาก รูปคร่ึงวงกลม รูปสีเ่หลีย่มจัตุรัสปลายเปด รูปจุด รูปรอยเสนประ รูปโคงดวยตวั S  ซ่ึง
ประกอบอยูดานในและดานกรอบสี่เหลี่ยมใหญและถาการตอบสนองตอสิ่งเรา ผูถูกทดสอบสามารถ
ตอบสนองตอสิ่งเราไดอยางอิสระตามจินตนาการ โดยการวาดภาพขึ้นมาในของเขตของชวงเวลา ที่
กําหนดใหและมีเกณฑสําหรับยึดถือเปนหลักในการประเมินคุณคาความคิดสรางสรรคจากผลการ
วาดภาพทั้งหมด 

  3.2 การใชแบบทดสอบ 
        3.2.1 ผูถูกทดสอบจะไดรับแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน 

(Jellen; & Urban) และดินสอที่ไมมียางลบ เพ่ือไมใหผูตอบเปลี่ยนภาพที่วาดแลว 
        3.2.2 ผูทดสอบอานคําส่ังชาๆและชัดเจน 
        3.2.3 เม่ือผูทดสอบเขาใจแลวใหลงมือวาดภาพ และถาหากมีคําถามในชวงที่กําลัง

ทําแบบทดสอบ ผูทดสอบอาจจะตอบคําถามได เชน “หนูวาดรูปอะไร” ใหครูตอบไดวา “เด็กๆ อยาก
วาดรูปอะไรกไ็ดตามที่อยากวาด รูปที่วาดเปนสิ่งที่ถูกตองทั้งสิ้น ทําอยางไรก็ได ไมมีสิ่งผิด” 

       3.2.4 ในการทดสอบกําหนดเวลา 15 นาที หลังจากนั้นผูทดสอบจะเก็บขอสอบ
ทั้งหมด เขียนชื่อ อายุ เพศ และชื่อเรื่องหรือชื่อภาพที่ผูถูกทดสอบเปนผูตั้งไวที่มุมขวาของแบบทดสอบ  

       3.2.5 ผูทดสอบจดบันทึกเวลาการทําแบบทดสอบของผูที่ทําสําเร็จกอน 12 นาที  
ไวที่มุมขวาของแบบทดสอบ และปฏบิัตเิชนเดียวกบัขอ 3.2.4 
  3.3 ศึกษาการใหคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลน และเออรบนั 
(Jellen; & Urban) โดยมีหลักเกณฑคือ  
   3.3.1 การตอเติม (Cn)  
   3.3.2 ความสมบูรณ (Cm) 
   3.3.3 ภาพสรางขึ้นใหม (Ne)  
   3.3.4 การตอเน่ืองดวยลายเสน (Cl)  
   3.3.5 การตอเน่ืองที่ทําใหเกิดเร่ืองราว (Cth)  
   3.3.6 การขามเสนกันเขตโดยการใชชิ้นสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ (Bfd) 
   3.3.7 การขามเสนก้ันเขตอยางอิสระโดยไมใชสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ (Bfi)  
   3.3.8 การแสดงความลึก ใกล - ไกล หรือมิติของภาพ (Pe)  
   3.3.9 อารมณขัน (Hu)  
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   3.3.10 การคิดแปลกใหม ไมติดตามแบบแผน (Uc)  
     a. การวางภาพ 
     b. ภาพที่เปนนามธรรมหรือไมเปนของจริง 
     c. ภาพที่เปนสัญลักษณหรือการใชคําพูด 
     d. ภาพที่ตอเติมไมใชภาพที่วาดกันแพรหลายทั่วไป 
   3.3.11 ความเร็ว (Sp)  
 4. ศึกษาเก่ียวกับการใชแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบความคิด 
สรางสรรคของเยลเลน และเออรบัน (Jellen; & Urban) 
   4.1 เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรค 
        ดานหลังของแบบทดสอบมีขอเล็กๆ อยู 11 ชอง แตละชองมีรหัสสําหรับคะแนน 
วิธีการใหคะแนนเพียงแตพับสวนลางของแบบทดสอบขึน้มา ก็สามารถใหคะแนนไดทันที คะแนน
รวมของแบบทดสอบความคิดสรางสรรค คือ 72 คะแนน โดยมีรายละเอียดของคะแนนดังนี้ เกณฑขอที่ 
1 - 11 ยกเวนขอ 10 คะแนนขอละ 6 คะแนน ขอ 10 แบงเปน 4 ขอยอย ขอยอยละ 3 คะแนน รวม 
12 คะแนน 
  4.2 หาความเชื่อม่ันในการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคระหวางผูวิจัยและผูเชี่ยวชาญ 
โดยใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ โดยผูวิจัยศึกษาวิธีการตรวจแบบทดสอบความคิดสรางสรรคกับ
ผูเชี่ยวชาญคอื อาจารยอนินทิตา โปษะกฤษณะ และรองศาสตราจารยลลติพรรณ ทองงาม หลังจาก
น้ันไดทดสอบแบบวัดความคิดสรางสรรคกับเด็กนักเรียน 20 คน (ที่ไมใชกลุมตวัอยาง) เพ่ือหาความ
ชํานาญในการใชแบบทดสอบ นําผลการทดสอบความคิดสรางสรรคมาหาความเชื่อม่ันในการตรวจ
แบบทดสอบระหวางผูวิจัยและผูเชีย่วชาญ โดยใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพยีรสนั พบวา คาความ
เชื่อม่ันในการตรวจระหวางผูวิจัยกับอาจารยอนินทติา โปษะกฤษณะ มีคาความเชื่อม่ัน 0.971 สวนผูวิจัย
กับรองศาสตราจารยลลิตพรรณ ทองงาม มีคาความเชื่อม่ัน 0.961 และระหวางอาจารยอนินทิตา 
โปษะกฤษณะกับรองศาสตราจารยลลิตพรรณ ทองงามมีคาความเชื่อม่ัน 0.957 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบทดลอง (Experimental Design) ผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง
โดยอาศัยการทดลองกลุมเดียว วัดผลกอนและหลังการทดลอง (The One group and Pretest - 
Posttest Design) นํามาปรับใหเหมาะสมกับงานวิจัยดังตารางตอไปนี้ 
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ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 

 
 

 เม่ือ  T1 แทน การทดสอบวดัความคิดสรางสรรคกอนการทดลอง 
   T2 แทน การทดสอบวดัความคิดสรางสรรคหลังการทดลอง 
   X แทน การจัดกิจกรรมสรางภาพบนกระดานตะปู 

 
วิธีการดําเนินการทดลอง  
 การทดลองคร้ังน้ี ดําเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552  เปนเวลา 8 สัปดาห 
สัปดาหละ 3 วัน คือ วันจันทร พุธ และศกุร ในเวลา 9.20 - 10.00 น. วันละ 40 นาที รวม 24 วัน 
โดยมีลําดับขัน้ตอนตอไปน้ี 
 1. ใชคะแนนความคิดสรางสรรคจากขั้นตอนในการเลอืกกลุมตัวอยางเปนคะแนนกอน 
การทดลอง 
 2. ดําเนินการจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปูตามแผนกิจกรรม ดังตาราง 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุมทดลอง T1 X T2 
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ตาราง 2 แผนการจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะป ู
 

สัปดาหที่ วัน กิจกรรม สิ่งที่กําหนดบนกระดานตะปู 
1 จันทร 

พุธ 
*ศุกร 

เสนตรงสรางภาพ 
เสนโคงสรางภาพ 
เสนโคงหงายกลายเปนภาพ 

ไหมพรม 
หนังยาง 
ถั่วฝกยาว 

2 จันทร 
พุธ 
*ศุกร 

ทรงกลมสรางภาพ 
ทรงสี่เหลี่ยมสรางภาพ 
ขาวหลามตัดสรางภาพ 

กระดาษสีรูปทรงกลม 
ลวดกํามะหยี ่
ฟองนํ้าทรงขาวหลามตัด 

3 จันทร 
พุธ 
*ศุกร 

สรางภาพจากรอยหยัก 
สามเหลี่ยมสรางภาพ 
สามเหลี่ยมมุมฉากสรางภาพ 

ริบบิ้น 
เศษผารูปสามเหลี่ยม 
ใบไม 

4 จันทร 
พุธ 
*ศุกร 

หาเหลี่ยมสรางภาพ 
หกเหลี่ยมสรางภาพ 
ดวงดาวสรางภาพ 

ถุงพลาสติก 
กระดาษหนังสือพิมพ 
ไหมพรม 

5 จันทร 
พุธ 
ศุกร 

 
    สรางภาพตามใจฉัน 

 
    ไมมี 

6 จันทร 
พุธ 
ศุกร 

 
    สรางภาพตามใจฉัน 

 
    ไมมี 

7 จันทร 
พุธ 
ศุกร 

 
    สรางภาพตามใจฉัน 

 
    ไมมี 

8 จันทร 
พุธ 
ศุกร 

 
    สรางภาพตามใจฉัน 

 
    ไมมี 

 
 3. เม่ือสิ้นสุดการทดลอง ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของเยลเลนและ 

เออรบัน (Jellen; & Urban) ไปทดสอบกับกลุมตวัอยาง  
 4. นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบกอนและหลังการทดลองมาวิเคราะหดวยวธิีการทางสถิต ิ
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การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคกอนและหลังการทดลองใช t - test สําหรับ Dependent 
Sample  
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 นําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหดวยวธิีการทางสถิติ ดังน้ี 

 1. สถิติพ้ืนฐาน (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 59 - 73) 
    1.1 คะแนนเฉลี่ย (Mean)  
    

                  
N

X
=X
∑

 

 
 เม่ือ   X      แทน  คะแนนเฉลี่ย 
         ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
         N  แทน จํานวนเด็กปฐมวัยในกลุมตวัอยาง 
 
     1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตราฐาน (Standard Deviation) คํานวณจากสูตร (ลวน  
สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 79) 
 

         
1)-N(N

X)(-XN
    =    S

∑ ∑ 22

 

 

 เม่ือ  S   แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
   N   แทน จํานวนเด็กปฐมวัยในกลุมตวัอยาง 
     ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    
2

∑X   แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนแตละตวัยกกาํลังสอง 
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 2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของผูตรวจใหคะแนน 
  สถิติทีใ่ชหาความเชื่อม่ันของผูตรวจความคิดสรางสรรค โดยใชสัมประสิทธิส์หสมัพันธ
ของเพียรสัน (Pearson Productmoment correlation (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 
173) 
 

    

  
 เม่ือ  N  แทน เปนจํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 

   ∑X แทน เปนผลรวมทัง้หมดของคะแนนดิบ X  

   ∑Y แทน เปนผลรวมทัง้หมดของคะแนนดิบ Y 

   ∑X2 แทน เปนผลรวมทัง้หมดของคะแนนดิบ X แตละตวัยกกําลัง 2 

   ∑Y2 แทน เปนผลรวมทัง้หมดของคะแนนดิบ Y แตละตวัยกกําลัง 2 

   ∑XY แทน  เปนผลรวมทัง้หมดของคะแนนดิบ X และ Y คูณกันแตละคู 
 
 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 

    สถิติทีใ่ชในการทดสอบสมมติฐาน เปรียบเทียบความแตกตางของความคิดสรางสรรค
กอนและหลังการทดลอง โดยใช t - test สําหรับ Dependent Sample (ลวน สายยศ; และอังคณา 
สายยศ. 2538: 104) 
 

    

  

 โดย  df = N - 1 
 
 เม่ือ  t  แทน คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - distribution 
   D  แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
   ∑ D แทน ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนระหวางกอนและ 
      หลังการทดลอง  

   ∑ D2 แทน ผลรวมกําลังสองของผลตางของคะแนนระหวางกอนและ 
      หลังการทดลอง 
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 4. การแปลผลระดับคะแนนความสามารถในการคิดสรางสรรคจากแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน (Jellen; & Urban) ในการแปลผลคะแนนดิบใชเกณฑดังน้ี 
  ความคิดสรางสรรคระดับสูง  มีคะแนนตั้งแต 48 ขึ้นไป 
  ความคิดสรางสรรคระดับปานกลาง  มีคะแนนตั้งแต 24 - 47  
  ความคิดสรางสรรคระดับต่ํา  มีคะแนนต่ํากวา 24 
  (อนินทิตา โปษะกฤษณะ. 2535)  

 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลงานวจัิยเรื่องความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวยัที่ทํา
กิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู เพ่ือใหเขาใจตรงกันในการแปลความหมายของการวิเคราะห
ขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปน้ี 
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 n  แทน    กลุมตัวอยาง 
 X   แทน    คาเฉลี่ย 
 X diff แทน     คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนน 
 S  แทน    คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 S diff   แทน     ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนน 
 **  แทน    คาสถิติที่ใชในการพิจารณาในการแจกแจงแบบ T (t - distribution) 
 p  แทน    คาความนาจะเปนของคาสถิต ิ
  

การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดนําเสนอผลตามวัตถุประสงคของการวิจัย โดยแบงการนําเสนอ
ตามลําดับดังน้ี 
 1. ระดับความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทํากิจกรรมการสรางภาพบน
กระดานตะป ู
 2. การเปรียบเทียบความคดิสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทํากิจกรรม 
การสรางภาพบนกระดานตะปู 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. ระดับความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยหลังจากไดรับการจัดกิจกรรมการสรางภาพบน
กระดานตะป ู ในระยะเวลา 8 สัปดาห เด็กปฐมวัยมีระดับความคิดสรางสรรคกอนและหลังการจัด
กิจกรรมตามผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏดังตาราง 3 และตาราง 4 
 
 
 
 



 53 

ตาราง 3 ระดับความคดิสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมการสรางภาพ  
      บนกระดานตะป ู
  

ความคิดสรางสรรค 
กอนการทดลอง หลังการทดลอง 

X  S ระดับความคดิสรางสรรค X  S ระดับความคดิสรางสรรค 
 

12.33 
 

 
1.72 

 
ต่ํา 

 
22.71 

 
7.71 

 
ต่ํา 

 
 จากผลการวิเคราะหตาราง 3 ปรากฏวา ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนการจัด
กิจกรรมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับต่ํา แมวาจะเกิดการเปลี่ยนแปลงของความคิดสรางสรรคหลังการจัด
กิจกรรม เด็กปฐมวัยยังมีความคิดสรางสรรคอยูในระดับต่ํา 
 
ตาราง 4 รอยละของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปูกอนและ 
     หลังการทดลอง จําแนกตามระดับความคิดสรางสรรค 
 

จํานวนเด็กปฐมวัย 
กอนการทดลอง หลังการทดลอง 

ระดับ 
ความคิด 
สรางสรรค จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

สูง 0 0 0 0 
ปานกลาง 0 0 6 40 

ต่ํา 15 100 9 60 

 
 จากผลการวิเคราะหตามตาราง 4 ปรากฏวา ระดับความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 
กอนการทดลอง รอยละ 100 มีความคิดสรางสรรคอยูในระดับต่ํา หลังการทดลองพบวา เด็กปฐมวัย
รอยละ 40 มีความคิดสรางสรรคอยูในระดับปานกลาง และรอยละ 60 อยูในระดับต่ํา เม่ือพิจารณา
ระดับความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู
พบวามีจํานวนเด็กปฐมวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงระดับความคิดสรางสรรคจากระดับต่ําเปนระดับ
ปานกลาง รอยละ 40 ของจํานวนกลุมตัวอยาง 
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 2. ผลการเปรยีบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทํากิจกรรม 
การสรางภาพบนกระดานตะปู ตามผลการวิเคราะหขอมูลดังตาราง 5 
 
ตาราง 5 การเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรม 
     การสรางภาพบนกระดานตะป ู
 

ความคิดสรางสรรค  S  diff S diff t p 

       
กอนการทดลอง 12.33 1.72     

   10.38 7.87 5.10** .000 
หลังการทดลอง 22.71 7.71     
       

 
P < .01 

 
 จากผลการวิเคราะหตามตาราง 5 แสดงวาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยทีท่ํากิจกรรม
การสรางภาพบนกระดานตะปู หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลองเพ่ือพัฒนาและเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคของ
เด็กปฐมวัยกอนและหลังจากจัดกิจกรรมสรางภาพบนกระดานตะป ู ทั้งน้ีเพ่ือเปนประโยชนและเปน
แนวทางสําหรับครู ผูปกครองและผูที่เก่ียวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัยในการพิจารณาเลือกส่ือ 
กิจกรรมที่ชวงสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคแกเด็กปฐมวัยไดอยางเหมาะสม ซึ่งมีลําดับ
ขั้นตอนการวจัิยและผลของการวิจัย โดยสรุปดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรม 
การสรางภาพบนกระดานตะปู 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความคดิสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรม 
การสรางภาพบนกระดานตะปู 
 

สมมติฐานงานวิจัย 
 ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย หลงัการทํากิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปูสูง
กวากอนทําการทดลอง 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีนักเรียนชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ซ่ึงกําลัง
ศึกษาอยูในชัน้เด็กเล็ก ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 4 หองเรียน รวม 200 คน  
โรงเรียนสาธติ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) 
 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชาย - หญิง ซ่ึงกําลังศึกษาอยูในชั้นเด็กเล็ก 1 อายุ 5 - 6 ป  
ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) จํานวน   
15 คน โดยใชวิธีการเลือกแบบหลายขั้นตอน โดยจับสลากเลือกนักเรียนมา 1 หองเรียน จากจํานวน 
4 หองเรียน จากน้ันทําการทดสอบความคิดสรางสรรค ดวยแบบทดสอบความคิดสรางสรรคและ
คัดเลือกเด็กทีมี่คะแนนความคิดสรางสรรค 15 คนอันดับสุดทายมาเปนกลุมตวัอยางในการทดลอง 
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เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้น้ีเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยมีดังน้ี 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู จํานวน 24 แผน 
 2. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน (Jellen; & Urban. 1986. 
The Test for Creative Thinking - Drawing Production) 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 1. ผูวิจัยทําการทดสอบแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน (Jellen; & 
Urban. 1986) กับนักเรียน 50 คน และเลือกนักเรียนที่มีคะแนนความคิดสรางสรรคนอยสุด 15 
อันดับมาเปนกลุมตัวอยาง 
 2. ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเอง โดยกลุมตัวอยางไดรับการจัดกิจกรรมสรางภาพบน
กระดานตะปู ซ่ึงทําการทดลองในกิจกรรมสรางสรรค ใชระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห สัปดาห
ละ 3 วัน วันละ 40 นาที รวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง 
 3. หลังเสร็จสิน้การทดลอง ผูวิจัยทาํการทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) กับกลุมตวัอยาง 
โดยใชแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน และทําการตรวจใหคะแนนตาม
เกณฑ และนาํคะแนนที่ไดจากการทดสอบความคิดสรางสรรคมาทําการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. หาคาสถิตพ้ืินฐานของความคิดสรางสรรคกอนและหลังการทดลอง โดยนําขอมูลไปหา
คาเฉลี่ย (Mean) และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 2. เปรียบเทียบระดับความคิดสรางสรรคกอนและหลังการจัดกิจกรรมการสรางภาพบน
กระดานตะปู โดยใชสถิติ t-test สําหรับ Dependent Samples 
 3. เปรียบเทียบระดับความคิดสรางสรรคกอนและหลังการจัดกิจกรรมการสรางภาพบน
กระดานตะปูโดยใชรอยละ 
 4. หาความเชือ่ม่ันของผูตรวจความคิดสรางสรรคและหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคโดยใชสมัประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Correlation) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะป ู
อยูในระดับต่ํา และความคดิสรางสรรคของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมมีการเปลี่ยนแปลงเพิม่ขึ้น
แตยังอยูในระดับต่ํา เม่ือจําแนกเด็กปฐมวัยตามระดับความคิดสรางสรรคพบวากอนการทดลอง
เด็กปฐมวัยทั้งหมดมีความคิดสรางสรรคอยูในระดับต่ํา หลังการทดลองความคิดสรางสรรคของ   
เด็กปฐมวัยรอยละ 40 อยูในระดับปานกลาง และรอยละ 60 อยูในระดับต่ํา 
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 2. ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยหลงัการทดลองสูงขึ้นกวากอนการทดลองการจัด
กิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปูอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 

อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนีมี้จุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลัง
การจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู ผลการวิจัยพบวาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย
หลังจากการทดลองสูงกวากอนการทดลองการจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปูอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการสรางภาพ
บนกระดานตะปู สงผลใหเด็กปฐมวัยมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้น อภิปรายไดดังน้ี 
 1. การจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู เปนการจัดกิจกรรมที่ไดใหเด็กลงมือกระทํา
สรางสรรคผลงาน โดยใชความคิดและจินตนาการของตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับบรูเนอร (Bruner) ที่
กลาววา เด็กจะเกิดการคิดไดตองเร่ิมจากการลงมือกระทํา การกระทําจะทําใหเด็กเกิดความคิด
สรางสรรคและจินตนาการ และสรางภาพในสิ่งที่เปนนามธรรมได (ประพันธศิริ สเุสารัจ. 2541: 12; 
อางอิงจาก Bruner. n.d) เชนเดียวกับวอลเลช; และโคเคน (Walach; & Kogam. 1965: 12 - 13) มี
ความเชื่อวา ความคิดสรางสรรคเปนการเชื่อมโยงสัมพันธคนที่มีความคิดสรางสรรคคอืคนที่สามารถ
คิดอะไรไดอยางสัมพันธกันเปนลูกโซ ยิ่งคิดมากเทาไรยิ่งแสดงศักยภาพดานความคิดสรางสรรค
มากเทาน้ัน การลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง ทําใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถของ
ตนเอง เพราะในการตอเตมิแตละครั้งเด็กจะคิดสรางสรรคสิ่งตางๆเพิ่มขึ้นทุกคร้ัง ซ่ึงทําใหผลงานมี
รายละเอียดมากขึ้น รวมทั้งการที่เด็กไดสรุปผลงานของตนเองเปนสะทอนความรูสึกนึกคิดของตน 
เปนการกระตุนใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค กมลพรรณ ชีวพันธศุรี (2546: 35 - 36) กลาววาใน
การทํากิจกรรมทําใหสมองไดทํางานตางๆ ที่ทาทายลวนสงผลตอการเจริญเติบโตของสมองซีกขวา
ที่เก่ียวกบัจินตนาการ ความคิดสรางสรรค และรวมทั้งความคิดทีแ่ปลกๆ ใหมๆ ดังน้ันการจัด
กิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปูจึงเปนกิจกรรมที่เด็กไดพัฒนาความคิดสรางสรรคโดยผาน
การลงมือกระทําดวยตนเอง 
 2. กิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู เปนกิจกรรมที่เปนรูปธรรมซึ่งเปดโอกาสใหเด็ก
เปนผูเลือกส่ือ วัสดุ อุปกรณและนํามาสรางสรรคเปนภาพที่แปลกใหมบนกระดานตะปู ผาน
กระบวนการคดิ การวางแผน สรางสรรคผลงานตามจินตนาการไดอยางเต็มที่ เด็กในชวง 6 ขวบ
แรกของชีวิตเปนระยะที่เด็กมีจินตนาการสูง มีศักยภาพดานความคิดสรางสรรค หากเด็กไดประสบการณ
หรือกิจกรรมที่เหมาะสมอยางตอเน่ืองเทากับเปนการวางรากฐานที่ดีและม่ันคงสําหรับการพัฒนา
ความคิดสรางสรรค ถาหากใหมีสวนรวมในการคิดและทํากิจกรรมตางๆ อยางเสรีจะทําใหเด็กเกิด
การพัฒนาความคิดสรางสรรค (ศรีเรือน แกวกังวาล. 2549: 38) ซ่ึงสอดคลองกับอารี รังสินันท 
(2532: 3; อางอิงจาก Guilford. 1950) ที่กลาววาความคิดเปนลกัษณะของความคิดอเนกนัย คือ
ความคิดหลายทิศทาง หลายแง หลายมุม คิดไดกวางไกลซ่ึงลักษณะความคิดเชนน้ีจะนําไปสูการคิด
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ประดิษฐสิ่งแปลกใหมรวมถึงการคิดคนพบวธิีแกปญหาไดสําเร็จ ดังน้ันการจัดกิจกรรมการสรางภาพ
บนกระดานตะปู จึงเปนกิจกรรมหนึ่งที่มีสวนชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 
 3. กิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู เปนกิจกรรมเสรีที่ในขณะปฏิบตัิกิจกรรมเด็กจะ
เปนผูเลือกวสัดุ อุปกรณดวยตนเอง จากการสังเกตพบวาเด็กเลือกส่ือ วัสดุตามความชอบและความ
สนใจ โดยการเลือกส่ือเด็กจะตื่นเตนและสนใจสื่อที่เพ่ิมเขามาใหมในแตละวัน บางคนใชสื่อไดทั่วถึง
และหลากหลาย แตเด็กบางคนถึงแมจะเปลี่ยนสื่อวสัดุในแตละวันแลว ก็ยังมีความตองการจะใชสื่อ
ชุดเดิม เชน นองเชนชอบที่จะใหลวดกํามะหยี่สรางสรรคภาพบนกระดานตะปมูาก โดยในวันไหน     
ที่ไมมีสื่อชนิดน้ีนองเชนจะมาถามวาทําไมไมมีลวดกํามะหยี่ ถึงแมจะใชสื่อซํ้าแตนองเชนจะมีการ
สรางสรรคภาพที่แตกตางไปจากเดิม ซ่ึงแตกตางจากนองขาวสวยที่ใชสื่อไดหลากหลายชนิดแตการ
สรางสรรคภาพจะอยูในแนวเดิม โดยมักจะทําเปนเรื่องราวเกี่ยวกบับาน และตั้งชือ่ภาพซ้ําๆ กัน  ซ่ึง
ในกิจกรรมที่มีสื่อใหเลือกใชหลากหลายจะทําใหเกิดการเรียนรูในเรื่องพ้ืนฐานโครงสราง รูปราง ฝกฝน
ทักษะการใชกลามเน้ือมือกับตาใหสัมพันธกันและเกิดความคลองแคลวของกลามเน้ือมือทั้งสองมากขึ้น 
ฝกฝนความคดิจินตนาการเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรค (วิรุณ ตั้งเจริญ. 2526: 299) ซ่ึงสอดคลอง
กับ มะลิฉตัร เอ้ืออานนท (2543: 173) ที่กลาววากิจกรรมศิลปะจะชวยพัฒนาความพรอมในตัวเด็ก 
ความคลองในการใชความคดิ สายตา และมือใหประสานสัมพันธกัน ความพรอมน้ีจะเปนพ้ืนฐาน
ขั้นตนใหเด็กสามารถพัฒนาไดอยางสูงสุดตามศักยภาพของเขา ดังน้ันการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริม
ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวยัจึงมีความสําคญัอยางยิ่งเพราะเปนชวงที่สําคญัทีสุ่ดของพัฒนาการ
ทั้งทางรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสตปิญญา พรอมทั้งใหโอกาสแกเด็กในการทํางานตาม
ความพอใจและเปนอิสระ สนับสนุนใหเด็กแสดงออกดานความคิดสรางสรรค จึงมีความจําเปนที่ตอง
จัดกิจกรรมใหเหมาะสมใหกับเด็กเพ่ือกระตุนใหเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของเด็กแตละคน 
(กรมวิชาการ. 2542: 23) ในระหวางที่เด็กปฏิบัติกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู เด็กมีความ
ตั้งใจ สนุกสนาน มีการชวยเหลือ แบงปนวัสดุ อุปกรณตางๆรวมกันในงานกลุม รวมถึงมีความมี
นํ้าใจในการชวยเพ่ือนเก็บอุปกรณเม่ือทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอย จึงเปนกิจกรรมที่สรางความสุข
ความประทบัใจใหกับเด็ก เด็กเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเองและผูอ่ืน เด็กมีความตองการ
ปฏิบัติกิจกรรมอยางตอเน่ือง สงผลใหความสามารถดานความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยเพ่ิมขึ้น
เม่ือสิ้นสุดการทดลอง 
 4. กิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู เปนกิจกรรมที่เด็กไดเรียนรูผานการใชสื่อและ
อุปกรณที่หลากหลายเพราะสื่อที่ใชในกิจกรรมสรางสรรคน้ันมีความสําคัญตอการเรียนรูของเด็ก ซ่ึง
เด็กจะเรียนรูจากส่ือโดยอาศัยประสาทสัมผัสทั้ง 5 การจัดหาส่ือที่เหมาะสมจึงเปนหนาที่ของผูสอนที่
ตองใหความสนใจเปนพิเศษ (สัญลักษณ สุวรรณรัศมี. 2533: 23) โดยส่ือวัสดุอุปกรณที่ใชสรางสรรค
ภาพบนกระดานตะปูน้ัน เปนวัสดุหลากหลายประเภท ไดแก หมุดสี วัสดุประเภทเสนยาว วัสดุ
ประเภทยืด-หด วัสดุประเภท 3 มิติ วัสดุประเภทบาง-แบบ วัสดุจากธรรมชาติ วัสดุเหลือใช และวัสดุ
จากอาหาร ในการปฏิบตักิิจกรรมเด็กมีโอกาสไดเลือกส่ือวัสดุ อุปกรณตามความสนใจอยางอิสระ 



 59 

เกิดกระบวนการคิด การวางแผนสรางสรรคผลงานและไดรับประสบการณตางๆ เพ่ิมมากขึ้นในการ
สรางสรรคผลงานที่แปลกใหม เพราะในการทํางานของเด็กไมจําเปนตองคลองแคลวเชี่ยวชาญใน
การทําผลงานแตรูปแบบของการสรางสรรค เด็กมีอิสระทางอารมณ มีอิสระที่จะสํารวจทดลอง มี
อิสระที่จะมีสวนเกี่ยวของรับรูซ่ึงกันและกันทั้งการใชวัสดุและเรื่องราวตางๆในการทํางานศิลปะทุกชิ้น  
ที่เปนผลงานของเด็ก ซ่ึงถือวาเปนประสบการณการทํากิจกรรมเชงิสรางสรรคทัง้สิ้น (ลลติพรรณ 
ทองงาม. 2539: 24)  

 
ขอสังเกตทีไ่ดจากการวิจัย 
 1. เด็กมีความสนใจในกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปูเปนอยางดี เน่ืองจากกระดานตะปู
เปนอุปกรณใหมที่เด็กไมเคยใชในหองเรียน ในการทาํกิจกรรมแตละวัน เด็กจะมีความกระตือรือรน
ในการทํากิจกรรม อีกทั้งมีสื่อและอุปกรณที่จัดไวใหอยางหลากหลาย เน่ืองจากเด็กไดสรางสรรค
ผลงานตามความคิดและจินตนาการของตนเอง 
 2. การจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะป ูนอกจากจะพัฒนาความคดิสรางสรรค และ
จินตนาการแลว เด็กยังไดพัฒนาดานอ่ืนๆ ทั้งดานรางกาย ในการสรางความสัมพันธระหวางกลามเน้ือ
มือและตา ดานอารมณจิตใจ เด็กมีความสุข ความสนกุสนานเพลิดเพลิน ความภาคภูมิใจในตนเอง 
ดานสังคม เห็นไดจากการปฏิบัติรวมกันในกิจกรรมเด่ียวและกลุม การรูจักวางแผนหรือรวมมือกัน
ทําผลงานใหสาํเร็จ การแบงปนวัสดุ อุปกรณ 
 3. เด็กมีความรูในเรื่องตางๆ เชน การรูจักส่ือที่หลากหลาย รูเรื่องราวของภาพที่สรางขึน้ 
นอกจากนั้นยังเรียนรูความมีระเบียบในการจัดเก็บสื่อและอุปกรณเม่ือใชเสร็จแลว รวมถึงรูจักระมัดระวัง
ความปลอดภัยในตนเองเพราะหมุดที่ใชทํากิจกรรมมีความแหลมคม เด็กตองมีความรอบคอบใน  
การใชโดยไมใหตนเองและผูอ่ืนไดรับอันตราย  
 

ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
 1. การจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู กอนนําไปใชควรศกึษาแผนการจัดกิจกรรม
เพ่ือสรางความเขาใจพ้ืนฐานกอนลงมือปฏิบัติ รายละเอียดการเตรียมอุปกรณ การเลือกส่ือใหเหมาะสม
กับวัย สื่อมีขนาดไมเล็กมากนัก การสรางกระดานตะป ูการเตรียมภาพบนกระดานตะปู  รวมถงึการ
วางแผนการใชสื่อ การจัดเก็บสื่อใหงายตอการนําออกมาใชในแตละวนั โดยแบงสื่อเปนชุดตามประเภท 
ขอควรระวังความปลอดภัยโดยในการจัดเก็บหมุดสีควรมีกลองประจําตัวของเด็กแตละคน มีฝาปด
สนิท เปนตน 
 2. สื่อที่ใชบางชนิดจะตองมีการยอมสี เชน สําลี เสนพาสตา มักกะโรนี ซ่ึงควรใชสีที่ไมเปน
อันตราย เชน สีจากธรรมชาติ หรือสีผสมอาหาร  



 60 

 3. สื่อบางประเภท จะมีอายุการใชงานสัน้ เชน เสนพาสตา เสนมักกะโรนี ที่จะมีแมลงมา
กัดกิน ดังน้ันควรยอมสีและเคลือบเงากันแมลงมากิน และจัดเก็บใหเรียบรอย รวมถึงสื่อประเภทเสน
ยาวท่ีเปนธรรมชาติ เชน ถัว่ฝกยาว ควรจะวางแผนการจัดเก็บและการใชงานใหดีเชนเดียวกัน 
 4. ผูปกครองสามารถนํากิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปูไปใชกับเด็กในการปฏิบัติ
กิจกรรมนอกเหนือจากภายในหองเรียน เพ่ือเปนกิจกรรมตอเน่ืองโดยเปนการใชเวลาวางใหเกิด
ประโยชนเพ่ือใหเด็กไดพัฒนาการดานตางๆ ไดอยางเต็มศักยภาพ 
 5. เม่ือเสร็จสิ้นการทํากิจกรรมแตละครัง้ ควรมีการสนทนารวมกันสรุปถึงการทํากิจกรรม
ในแตละวัน สนทนาถึงผลงานของตนเอง เพ่ือใหเด็กมีโอกาสเลาเรื่องราวการสรางสรรคผลงานของ
ตนเอง พรอมทั้งรูคุณคาของผลงานของตนเองและผูอ่ืนในการปฏิบตักิิจกรรมในแตละวัน 
 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปูที่มีผลตอความสามารถ
ดานอ่ืนๆของเด็กปฐมวัย เชน ดานคณิตศาสตร ดานภาษา ดานการแกปญหา เปนตน 
 2. ควรศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปูที่มีตอความคิดสรางสรรค  
โดยจําแนกเปนแตละดาน คือดานความคิดริเริ่ม ความคิดคลองตัว ความคดิยืดหยุน ความคิด
ละเอียดลออ ใหชัดเจน และควรใชเวลาในการศึกษาท่ียาวนานเพื่อดูการพัฒนา การเปลี่ยนแปลง
ความคิดสรางสรรค 
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 -  คูมือการใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพ 
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คูมือการใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพ 

ของเยลเลน และ เออรบัน  (Jellen; & Urban.1986) 
TCT - DP: Test for Creative Thinking - Drawing production 

 
การเตรียมการทดสอบ 
 1. ในการทดสอบคร้ังน้ีทําการทดสอบเปนรายบุคคล การจัดเตรียมสถานที่การทดสอบโดย
คํานึงถึงสภาพแวดลอมภายในและภายนอกหองเรียน อากาศตองถายเทสะดวก มีแสงสวางเพียงพอ
และเสียงไมเปนที่รบกวนสมาธิของเด็ก 
 2. สรางสถานการณในการทดสอบใหเปนสภาพปกติโดยสรางความคุนเคยดวยการพูดคุย
สนทนากับเด็กกอนการทดสอบ 
 3. จัดเตรียมวสัดุ อุปกรณ เพ่ืออํานวยความสะดวกใหกับเด็กกอนการทดสอบ ซ่ึงไดแก 
ดินสอดํา นาฬิกาจับเวลา 
 
การทดสอบ 
 1. ขั้นเตรียมตวัและสรางความคุนเคย  ผูทดสอบจะพูดคุยสนทนากับเด็กและสราง 
ความคุนเคยกอนการทดสอบ 
 2. ขั้นทดสอบ ผูทดสอบดําเนินการทดสอบ โดยแจกแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ
เยลเลน และเออรบันและดินสอดําใหกับเด็ก พรอมทั้งอธิบายวธิีการทําแบบทดสอบใหเด็กฟงกอน  
ลงมือปฏิบัต ิ
 
เกณฑการใหคะแนน 
 นําแบบทดสอบมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไวในแบบทดสอบความคิดสรางสรรค
ของเยลเลนและเออรบัน ตามเกณฑจํานวน 11 ขอ 
 
การใชแบบทดสอบ 
 1. ผูถูกทดสอบจะไดรับแบบทดสอบความคิดสรางสรรค TCT - DP (Jellen; & Urban) 
และดินสอดําที่ไมมียางลบ เพ่ือมิใหผูตอบเปลี่ยนภาพที่วาดแลว 
 2. ผูทดสอบอานคําสั่งชาๆ และชัดเจน ดังน้ี 
  “ภาพที่วางอยูขางหนาเด็กๆขณะนี้ เปนภาพที่ยังไมสมบูรณ ผูวาดเร่ิมลงมือวาด แต
ถูกขัดจังหวะเสียกอน ขอใหเด็กๆ วาดภาพตอใหสมบูรณ จะวาดเปนภาพอะไรก็ไดที่เด็กๆ ตองการ 
ไมมีการวาดภาพใดๆ ถือวาผิด ภาพทุกภาพที่วาดถือวาเปนสิ่งที่ถูกตองทั้งสิ้น เม่ือวาดภาพเสร็จ
แลวขอใหเอามาสงใหคุณครู” 
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  ผูทดสอบอาจย้ําอีกคร้ังก็ไดวา 
  “จะวาดภาพอะไรก็ไดตามตองการ” 
 3. ในชวงเวลาของการทดสอบ หากมีคําถาม ก็อาจจะตอบไดในลักษณะดังน้ีคือ 

“เด็กๆ อยากวาดภาพอะไรก็ไดตามที่อยากวาด ทุกรูปวาดเปนสิ่งที่ถูกตองทั้งสิ้น ทํา 
อยางไรก็ได ไมมีสิ่งผิด” 
      หากผูทดสอบยังคงมีคําถาม เชน หากถามถึงชิ้นสวนที่ปรากฏอยูนอกกรอบ ก็ใหตอบ
ในทํานองเดิม หามอธิบายเนื้อหา หรือวิธีการใดๆเพ่ิมเติม 
      นอกจากนี้ ควรหลีกเลี่ยงการพาดพิงถึงเวลาที่ควรใชในการวาดภาพ 
      ควรพูดทํานองที่วา “เริ่มวาดไปไดเลย ไมตองกังวลเรื่องเวลา” อาจเพ่ิมเติมไดวา  
“เราคงไมใชเวลาทั้งชั่วโมงในการวาดภาพหรอกนะ” 
 4. ผูทดสอบตองจดบันทึกเวลาการทําแบบทดสอบของผูทําเสร็จกอน 12 นาที โดยจดอายุ 
เพศ ชื่อ และประเทศของผูทดสอบลงในชองวางมุมขวาบนของกระดาษทดสอบ เชน อายุ 8 ป เพศ
ชาย ชื่อจอหน ประเทศสหรัฐอเมริกา เปนตน 
 5. ผูทดสอบบอกใหผูถูกทดสอบตั้งชื่อเรื่อง หรือชื่อภาพดวย แตควรพูดเบาๆ โดยไมรบกวน
ผูถูกทดสอบคนอื่นที่ยังทําไมเสร็จ แลวเขียนชื่อเรื่องไวมุมขวาบน เพราะจะใชเปนขอมูลสําคัญ      
ในการแปลผลการวาดภาพ เชน อายุ 8 ป เพศชาย ชื่อจอหน ประเทศสหรัฐอเมริกา ชื่อภาพ      
พระอาทิตยขึ้น  
 6. หลังจากเวลาทดสอบผานไป 15 นาที ใหเก็บแบบทดสอบคืน ใหเขียนอายุ ชื่อ เพศ 
ประเทศ และชื่อภาพไวที่มุมขวาบนของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน (Jellen 
and Urban) ทํานองเดียวกับที่อธิบายไวในขอ 5  
 
เกณฑการประเมินผลเพ่ือใหคะแนน 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรค TCT - DP ของเยลเลนและเออรบัน (Jellen; & Urban) 
นําภาพแตละภาพมาประเมินตามเกณฑ 11 ขอดังน้ี 

 1. การตอเติม (Cn)  
ชิ้นสวนที่ไดรับการตอเติม (คร่ึงวงกลม จุด มุมฉาก เสนโคง เสนประ และสี่เหลี่ยม 

จัตุรัสเล็กปลายเปดนอกกรอบสี่เหลี่ยมใหญ) จะไดคะแนนตอเติม ชิ้นสวนละ 1 คะแนน คะแนน
สูงสุดคือ 6 คะแนน 

 2. ความสมบูรณ (Cm)  
หากมีการตอเติมจากเดิมในขอ 1 หรือใหสมบูรณมากขึ้น จะไดชิ้นสวนละ 1 คะแนน  

ถาตอเติมภาพโดยใชชิ้นสวนที่กําหนด 2 ชิ้น มารวมเปนรูปเดียว เชน โยงเปนรูปบาน ตอเปนอิฐ 
ปลองไฟ ฯลฯ ให 1 คะแนน คะแนนสูงสุดขอน้ี คือ 6 คะแนน 
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3. ภาพที่สรางขึ้นใหม (Ne)  
ภาพหรือสัญลักษณที่สรางขึ้นใหมนอกเหนือจากขอ 1 และ 2 จะไดคะแนนเพิ่มอีก 

ภาพละ 1 คะแนน แตภาพที่วาดซํ้าหลายๆ ภาพเหมือนๆ กัน (เชน ภาพปาที่มีจํานวนตนไมหลายๆ 
ตน ซํ้าๆ กัน) จะให 2 - 3 คะแนน คะแนนสูงสุดของขอน้ีคือ 6 คะแนน  
 4. การตอเน่ืองดวยเสน (Cl)  

แตละภาพหรือสวนของภาพ (ทั้งภาพที่สรางเสร็จใหมในขอ 3) หากมีเสนลากโยงเขา
ดวยกัน ทั้งภายในและภายนอกกรอบ จะใหคะแนนการโยงเสนละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดในขอน้ีคือ 
6 คะแนน 

 2. การตอเน่ืองที่ทําใหเกิดเปนเรื่องราว (Cth)  
ภาพใด หรือสวนใดของภาพที่ทําใหเกิดเปนเรื่องราว หรือเปนภาพรวมจะไดอีก 1 คะแนน 

ตอ 1 ชิ้น การเชื่อมโยงน้ีอาจเปนการเชื่อมโยงดวยเสน จากขอ 1 หรือไมใชเสนก็ได เชน เสนประ
ของแสงอาทิตย, เงาตางๆ, การแตะกันของภาพ ความสําคัญอยูที่การตอเติมน้ันทําใหภาพท่ีสมบูรณ
ตามความหมายที่ผูถูกทดสอบตั้งชื่อไว คะแนนสูงสุดในขอน้ี คือ 6 คะแนน 

 3. การขามเสนก้ันเขตโดยการใชชิ้นสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ (Bfd)  
การตอเติม หรือโยงเสนปดรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสปลายเปด ซ่ึงอยูนอกกรอบสี่เหลี่ยมใหญ 

จะได 6 คะแนนเต็ม 
 4. การขามเสนก้ันเขตอยางอิสระโดยไมใชสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ (Bfi)  

การตอเติม โยงเสนออกนอกกรอบ หรือวาดภาพนอกกรอบสี่เหลี่ยมใหญจะได 
คะแนน 6 คะแนนเต็ม 

 5. การแสดงความลึก ใกล-ไกล หรือมิติของภาพ (Pe)  
ภาพที่วาดใหเห็นสวนลึก มีระยะใกล-ไกล หรือวาดภาพในลักษณะ 3 มิติ ใหคะแนน 

ภาพละ 1 คะแนน หากภาพที่ปรากฏเปนเรื่องราวท้ังภาพ แสดงความเปนสามมิติมีความลึกใกล-ไกล 
ใหคะแนนเต็ม คะแนนสูงสุด คือ 6 คะแนน 

 6. อารมณขัน (Hu) 
ภาพที่แสดงใหเห็นหรือกออารมณขันจะไดชิ้นสวนละ 1 คะแนน หรือดูจากภาพรวม  

ถาอารมณขันมากจะใหคะแนนขึ้นเปนลําดับภาพที่แสดงอารมณขันน้ี ประเมินจากผูทดสอบหลายๆ
ทาง เชน  
  ก. ผูวาดสามารถลอเลียนตัวเองจากภาพวาด 
  ข. ผูวาดผนวกชื่อที่แสดงอารมณขันเขาไป หรือวาดเพ่ิมเขาไปและ /หรือ 
  ค. ผูวาดผนวกลายเสนและภาษาเขาไปเหมือนการวาดภาพการตูน คะแนนสูงสุดของ
ขอน้ีคือ 6 คะแนน 
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 7. การคิดแบบใหม ไมคิดตามแบบแผน (Uc)  
ภาพที่แสดงความคิดที่แปลกใหมแตกตางไปจากความคิดปกติธรรมดาทั่วไป มีเกณฑ

การใหคะแนน ดังน้ี 
 ก. การวาง หรือการใชกระดาษแตกตางไปจากเม่ือวางกระดาษทดสอบใหแบบปกติ

ธรรมดา (มากกวา 45 องศา) เชน พับ หมุน หรือพลิกกระดาษไปดานหลัง แลวจึงวาดภาพให 3 คะแนน 
  ข. ภาพที่เปนนามธรรม หรือไมเปนภาพของจริง เชน การใชชื่อเปนนามธรรม หรือ
สัตวประหลาด ให 3 คะแนน 
  ค. ภาพรวมของรูปทรง เคร่ืองหมายสัญลักษณ ตัวอักษร หรือตัวเลข และ / หรือ  
การใชชื่อภาพที่เหมือนการตูน ให 3 คะแนน 
  ง. ภาพที่ตอเติมไมใชภาพที่วาดกันแพรหลายทั่วไป ให 3 คะแนน แตหากมีการตอ 
เติมภาพในลักษณะตางๆ ตอไปน้ี 
   1. รูปคร่ึงวงกลม ตอเปนพระอาทิตย หนาคน หรือวงกลม 
   2. รูปมุมฉาก ตอเปนบาน กลอง หรือสี่เหลี่ยม 
   3. รูปเสนโคง ตอเปนงู ตนไมหรือดอกไม 
   4. รูปเสนประ ตอเปนถนน ตรอก หรือทางเดิน 
   5. รูปจุด ทําเปนตานก หรือสายฝน 
   รูปทํานองนี้ตองหักออก 1 คะแนน จาก 3 คะแนนเต็มในขอ 10 d แตไมมีคะแนน
ติดลบ / คะแนนสูงสดุในขอ 10 น้ีคือ (a + b + c + d) เทากับ 12  

 8. ความเร็ว (Sp) 
ภาพที่ใชเวลานอยกวา 12 นาที จะไดคะแนนเพิ่ม ดังน้ี 
ต่ํากวา    2 นาที ได 6 คะแนน 
ต่ํากวา    4 นาที ได 5 คะแนน 
ต่ํากวา    6 นาที ได 4 คะแนน 
ต่ํากวา    8 นาที ได 3 คะแนน 
ต่ํากวา    10 นาที ได 2 คะแนน 
ต่ํากวา    12 นาที ได 1 คะแนน 
มากกวาหรือเทากับ 12  นาที ได 0  คะแนน 
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คะแนนรวมของแบบทดสอบความคดิสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน 
(Jellen; & Urban) 

 
 ดานหลังของขอสอบมีชองเล็กๆ อยู 11 ชอง แตละชองจะมีรหัสสําหรับใหคะแนน วิธีการ
ใหคะแนนเพียงแตพับสวนลางของแบบทดสอบขึ้นมา ก็สามารถใหคะแนนไดทันที คะแนนรวมสูงสุด
ของแบบทดสอบความคิดสรางสรรค TCT - DP (Jellen; & Urban) คือ 72 คะแนน (อนินทิตา 
โปษะกฤษณะ. 2535) 
 

รูปแบบตารางการใหคะแนนของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลน 
และเออรบัน (Jellen; & Urban. 1996) 

 

Cn Cm Ne Cl Cth Bfd Bfi Pe Hu Uc Sp TCT - DP 
Total 

a b c d          

    

  

6 6 6 6 6 6 6 6 6 12 6 72 
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ภาคผนวก ข 
 

 -  คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู 
 -  ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู 
 
คําช้ีแจง 

 กิจกรรมสรางภาพบนกระดานตะปู เปนกิจกรรมที่ใหเด็กใชจินตนาการใหการสรางสรรค
ภาพบนกระดานตะปู โดยใชหมุดหลากสีสรางเปนภาพบนกระดานตะปู โดยใชวัสดุอุปกรณตกแตง
เพ่ิมเติม ไดแก ยางรัด เชือก กระดาษสี ลวดกํามะหยี่ ฟองนํ้า  ฯลฯ โดยมีการกําหนดลายเสน หรือ
ภาพเคาโครงอยางงายจากวัสดุบนกระดานเพ่ือกระตุนความสนใจ ใหเด็กตอเติมเปนภาพตามความคิด
ของเด็ก  ทาํใหเด็กเกิดการเรียนรูและเกิดความคิดสรางสรรคในการทํากิจกรรม ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้น
โดยยึดตามความเหมาะสมและสอดคลองกับพัฒนาการและความสนใจของเดก็ที่จะสงผลตอการพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 
 

จุดมุงหมาย 
 เพ่ือสงเสริม 

 1. ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย  
 2. ความสามารถในการใชกลามเน้ือมัดเล็ก 
 3. พัฒนาการทางดานภาษาในการเลาเรื่องจากภาพ 
 4. ความมีสุนทรียภาพในการทํากิจกรรม 
 5. ทักษะทางสังคมในการทํางานเปนกลุม 
 6. ระเบียบวินัยและความรับผิดชอบในการดูแลและจัดเก็บวัสดุอุปกรณ 

 

เนื้อหา 
 กิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู จํานวน 24 กิจกรรม 
 

การดําเนินกิจกรรม 
 การจัดกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมดังน้ี 

 1. สรางขอตกลงในการทํากิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู 
    1.1 ในขณะทํากิจกรรมไมแยงวัสดุ-อุปกรณและเลนกัน 
  1.2 ตกลงสัญญาณกอนหมดเวลา โดยใชการเคาะจังหวะหรือใชเสียงเพลง 

  1.3 เม่ือทํากิจกรรมเสร็จ ควรเก็บอุปกรณเขาที่  
 2. ครูแนะนําวัสดุ อุปกรณที่เตรียมไวโดยการใหเด็กศึกษาลักษณะ สี รูปรางและขนาด 

ของวัสดุอุปกรณตางๆ ในแตละวัน  
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 3. ใหเด็กวางแผนการทํากิจกรรมดวยตนเอง พรอมทั้งสรางสรรคงานตามความสนใจ  
จากวัสดุอุปกรณที่กําหนดใหในแตละวัน และครูเปนผูกระตุนใหกําลังใจสงเสริมใหเด็กสนใจในกิจกรรม 

 4. เด็กและครูรวมกันแสดงความคิดเห็นการทํากิจกรรม โดยครูจดบันทึก คําพูดของเด็ก 
และรายละเอียดของผลงาน 
 

การประเมินผล 
 1. สังเกตการทํากิจกรรม / การสนทนาเก่ียวกับชิ้นงานของเด็ก 
 2. สังเกตผลงานของเด็ก 

 

ขอเสนอแนะ 
 1. ครูควรใหกําลังใจและกระตุนใหเด็กเกิดความคิดจินตนาการ มีการวางแผนสรางสรรค
ผลงานดวยตนเองพรอมทั้งสามารถแกปญหาไดในขณะปฏิบัติกิจกรรม 

 2. มีการจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณที่เหมาะสม พรอมทั้งการจัดสภาพแวดลอมที่ดีเอ้ือตอ 
การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ และไมควรเนนความสวยงามของผลงาน แตควรเนนกระบวนการการทํางาน
ที่สงผลตอการพัฒนาความคิดสรางสรรค 
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ตัวอยางแผนกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู 
 
สัปดาหที่ 1  ครั้งที่ 1  เวลา 9.20-10.00 น.  
วันที่ ...................   
กิจกรรม  : เสนตรงสรางภาพ 
จุดมุงหมาย 

 1. เพ่ือสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรคและจินตนาการ 
 2. สามารถสรางภาพจากสิ่งที่กําหนดบนกระดานตะปูตามจินตนาการ 
 3. สามารถเลาเรื่องเก่ียวกับรูปภาพและสื่อความหมายของภาพได 
 4. มีความสนุกสนานและเพลิดเพลินในการทํากิจกรรม 
 

ส่ิงที่กําหนดบนกระดานตะปู   เสนตรง (โดยใชไหมพรม) 
 

อุปกรณ 
 1. กระดานตะปูขนาด 12x12 น้ิว ที่มีเสนตรงกําหนดอยูตรงกลาง จํานวน 15 แผน 
 2. หมุดสี คละสีจํานวน 15 กลอง 
 3. สื่อวัสดุตกแตง 

     3.1 ประเภทเสนยาว ไดแก 
        3.1.1 ลวดกํามะหยี่ จํานวน 6 สี ไดแก สีขาว สีแดง สีเหลือง สีมวง สีเขียว และ          
สีนํ้าเงิน 
          3.1.2 ไหมพรม 
          3.1.3 โบวเสน 
     3.2 สื่อวัสดุประเภท 3 มิติ ไดแก 
         3.2.1 ฟองนํ้า ตัดเปนชิ้นเล็กๆ จํานวน 5 สี ไดแก สีขาว สีเขียว สีเหลือง สีแดง 
และสีชมพู 
         3.2.2 สําลีกอนกลม (ชุบสี) จํานวน 5 สี ไดแก สีขาว สีเขียว สเีหลือง สีแดง และ 
สีชมพู 
          3.2.3 สําสีแผนสีขาว 
           3.2.4 โฟมยาง จํานวน 6 สี ไดแก สีขาว สีแดง สีเหลือง สีมวง สีเขียว และสีนํ้าเงิน 
         3.2.5 สกอตไบรแผนเล็ก  
      3.3 สื่อวัสดุประเภทยืด-หด ไดแก 
          3.3.1 ลูกโปง จํานวน 5 สี ไดแก สีขาว สีเขียว สีเหลือง สีแดง และสีชมพู 
   3.3.2 หนังยางสี  
   3.3.3 ริบบิ้น 
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ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม  
 1. ครูแนะนําวสัดุ อุปกรณที่เตรียมไว โดยการใหเด็กศึกษาลักษณะ ส ีรูปราง และขนาด
ของวัสดุอุปกรณตางๆ 

 2. ครูใหเด็กสังเกตและสัมผัสอุปกรณและบอกเด็กวาส่ิงเหลาน้ีครูจะใหนําไปตกแตงบน
กระดานตะปแูตเด็กจะตองคิดวางแผนการทํากิจกรรมตามที่ไดออกแบบตามจินตนาการ 

 3. เด็กเลือก - หยิบวัสดุตามความสนใจ 
 4. ลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความคิดจินตนาการ 
 5. ขณะที่เด็กปฏิบตัิกิจกรรมครูใหกําลังใจ และยอมรับความคิดเห็นของเด็ก 
 6. ครูเตือนเด็กลวงหนากอนหมดเวลา 5 นาทีเพ่ือใหเด็กทํากิจกรรมเสร็จภายในเวลา 
 7. เปดโอกาสใหเด็กนําเสนอผลงาน 
 8. ครูจดบันทึกคําพูดและเร่ืองราวท่ีเด็กเลาเก่ียวกับผลงาน 
 9. เด็กและครูชวยกันสรุปกิจกรรมและจัดเก็บสื่ออุปกรณเขาที่ใหเรียบรอย 

 
การประเมินผล 

 1. สังเกตการทํากิจกรรม / การสนทนาเก่ียวกับชิ้นงานของเด็ก 
 2. สังเกตผลงานของเด็ก  
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ตัวอยางแผนกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู 
 
สัปดาหที่ 1  ครั้งที่ 2  เวลา 9.20-10.00 น.  
วันที่ ................... 
กิจกรรม : เสนโคงสรางภาพ 
จุดมุงหมาย 

 1. เพ่ือสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรคและจินตนาการ 
 2. สามารถสรางภาพจากสิ่งที่กําหนดบนกระดานตะปูตามจินตนาการ 
 3. สามารถเลาเรื่องเก่ียวกับรูปภาพและสื่อความหมายของภาพได 
 4. มีความสนุกสนานและเพลิดเพลินในการทํากิจกรรม 
 

ส่ิงที่กําหนดบนกระดานตะปู   เสนโคง (โดยใชหนังยาง) 
 
อุปกรณ 

 1. กระดานตะปูขนาด 12x12 น้ิว ที่มีเสนโคงกําหนดอยูตรงกลาง จํานวน 15 แผน 
 2. หมุดสี คละสีจํานวน 15 กลอง 
 3. สื่อวัสดุตกแตง  

  3.1 ประเภท 3 มิติ ไดแก 
   3.1.1 ฟองนํ้า ตัดเปนชิ้นเล็กๆ จํานวน 5 สี ไดแก สีขาว สีเขียว สีเหลือง สีแดง 

และสีชมพู 
 3.1.2 สําลีกอนกลม (ชุบสี) จํานวน 5 สี ไดแก สีขาว สีเขียว สีเหลือง สีแดง และสีชมพู 
 3.1.3 สําสีแผนสีขาว 
 3.1.4 โฟมยาง จํานวน 6 สี ไดแก สีขาว สีแดง สีเหลือง สีมวง สีเขียว และสีนํ้าเงิน 
 3.1.5 สกอตไบรแผนเล็ก  

  3.2 สื่อวัสดุประเภทยืด-หด ไดแก 
 3.2.1 ลูกโปง จํานวน 5 สี ไดแก สีขาว สีเขียว สีเหลือง สีแดง และสีชมพู 
 3.2.2 หนังยางสี  
 3.2.3 ริบบิ้น 

  3.3. สื่อวัสดุประเภทบาง - แบน ไดแก  
3.3.1 กระดาษสีจํานวน 5 สี ไดแก สีขาว สีเขียว สีเหลือง สีแดง และสีชมพู 
3.3.2 กระดาษแกว จํานวน 4 สีไดแก สีดํา สีเขียว สีเหลือง สีแดง  
3.3.3 เศษผาตัดเปนชิ้นเล็ก  
3.3.4 ถุงพลาสติกสี จํานวน 5 สีไดแก สีขาว สีเขยีว สีเหลือง สีแดง และสีชมพู 
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ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ครูแนะนําวัสดุ อุปกรณที่เตรียมไว โดยการใหเด็กศึกษาลักษณะ สี รูปราง และขนาด
ของวัสดุอุปกรณตางๆ 
 2. ครูใหเด็กสังเกตและสัมผัสอุปกรณและบอกเด็กวาส่ิงเหลาน้ีครูจะใหนําไปตกแตงบน
กระดานตะปูแตเด็กจะตองคิดวางแผนการทํากิจกรรมตามที่ไดออกแบบตามจินตนาการ 

 3. เด็กเลือก - หยิบวัสดุตามความสนใจ 
 4. ลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความคิดและจินตนาการ 
 5. ขณะที่เด็กปฏิบัติกิจกรรมครูใหกําลังใจ และยอมรับความคิดเห็นของเด็ก 
 6. ครูเตือนเด็กลวงหนากอนหมดเวลา 5 นาทีเพ่ือใหเด็กทํากิจกรรมเสร็จภายในเวลา 
 7. เปดโอกาสใหเด็กนําเสนอผลงาน 
 8. ครูจดบันทึกคําพูดและเร่ืองราวท่ีเด็กเลาเก่ียวกับผลงาน 
 9. เด็กและครูชวยกันสรุปกิจกรรมและจัดเก็บสื่ออุปกรณเขาที่ใหเรยีบรอย 

 
การประเมินผล 

 1. สังเกตการทํากิจกรรม / การสนทนาเก่ียวกับชิ้นงานของเด็ก 
 2. สังเกตผลงานของเด็ก  
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ตัวอยางแผนกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู 
 
สัปดาหที่ 1  ครั้งที่ 3  เวลา 9.20-10.00 น.  
วันที่ .................. 
กิจกรรม  :  กิจกรรมกลุม  เสนโคงหงายกลายเปนภาพ 
จุดมุงหมาย 

 1. เพ่ือสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรคและจินตนาการ 
 2. สามารถสรางภาพจากสิ่งที่กําหนดบนกระดานตะปูตามจินตนาการ 
 3. สามารถเลาเรื่องเก่ียวกับรูปภาพและสื่อความหมายของภาพได 
 4. มีความสนุกสนานและเพลิดเพลินในการทํากิจกรรม 
 

ส่ิงที่กําหนดบนกระดานตะปู   เสนโคง (หงาย)   (โดยใชถั่วฝกยาว) 
 
อุปกรณ 

 1. กระดานตะปูขนาด 12x12 น้ิว ที่มีเสนโคงหงายกําหนดอยูตรงกลาง จํานวน 3 แผน 
 2. หมุดสีคละสีจํานวน 15 กลอง กลุมละ 5 กลอง 
 3. สื่อวัสดุตกแตง 

  3.1 ประเภทยืด-หด  
 3.1.1 ลูกโปง จํานวน 5 สี ไดแก สีขาว สีเขียว สีเหลือง สีแดง และสีชมพู 
 3.1.2 หนังยางสี  
 3.1.3 ริบบิ้น 

       3.2 สื่อวัสดุประเภทเสนบาง - แบน ไดแก  
3.2.1 กระดาษสีจํานวน 5 สี ไดแก สีขาว สีเขียว สีเหลือง สีแดง และสีชมพู 
3.2.2 กระดาษแกว จํานวน 4 สีไดแก สีดํา สีเขียว สีเหลือง สีแดง  
3.2.3 เศษผาตัดเปนชิ้นเล็ก 
3.2.4 ถุงพลาสติกสี จํานวน 5 สีไดแก สีขาว สีเขียว สีเหลือง สีแดง และสีชมพู 

       3.3  สื่อวัสดุจากธรรมชาติ ไดแก 
      3.3.1 ใบไม  

               3.3.2 ดอกไม  
 3.3.3 ถั่วแดง  
 3.3.4 เมล็ดทานตะวัน  
 3.3.5 ถั่วเขียว  
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ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ครูแนะนําวัสดุ อุปกรณที่เตรียมไว โดยการใหเด็กศึกษาลักษณะ สี รูปราง และขนาด
ของวัสดุอุปกรณตางๆ 
 2. ใหเด็กๆ จับกลุมกลุมละ 5 คน เพ่ือทํากิจกรรมรวมกัน 

 3. ครูใหเด็กสังเกตและสัมผัสอุปกรณและบอกเด็กวาส่ิงเหลาน้ีครูจะใหนําไปตกแตงบน
กระดานตะปูแตเด็กจะตองคิดวางแผนการทํากิจกรรมตามที่ไดออกแบบตามจินตนาการ 

 4. เด็กเลือก - หยิบวัสดุตามความสนใจ 
 5. ลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความคิดและจินตนาการ 
 6. ขณะที่เด็กปฏิบัติกิจกรรมครูใหกําลังใจ และยอมรับความคิดเห็นของเด็ก 
 7. ครูเตือนเด็กลวงหนากอนหมดเวลา 5 นาทีเพ่ือใหเด็กทํากิจกรรมเสร็จภายในเวลา 
 8. เปดโอกาสใหเด็กนําเสนอผลงาน 
 9. ครูจดบันทึกคําพูดและเร่ืองราวท่ีเด็กเลาเก่ียวกับผลงาน 
 10. เด็กและครูชวยกันสรุปกิจกรรมและจัดเก็บสื่ออุปกรณเขาที่ใหเรียบรอย 

 
การประเมินผล 

 1. สังเกตการทํากิจกรรม / การสนทนาเก่ียวกับชิ้นงานของเด็ก 
 2. สังเกตผลงานของเด็ก  
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ภาคผนวก ค 
 

  -  ตัวอยางภาพผลงานกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู 
  -  ตัวอยางภาพเด็กปฏิบัติกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  



 84 

ตัวอยางภาพผลงานกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู 
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ตัวอยางภาพผลงานกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู 
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ตัวอยางเด็กปฏิบัติกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู 
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ตัวอยางเด็กปฏิบัติกิจกรรมการสรางภาพบนกระดานตะปู 
 

 
 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ สกุล      นางสาวปฐมาภรณ เดชะไกศยะ 
วันเดือนปเกิด     9 พฤศจิกายน 2524 
สถานที่อยูปจจุบัน   299/1 ถนนสรรพาวุธ แขวงบางนา เขตบางนา 
      กรุงเทพมหานคร 10260 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  อาจารยระดับชั้นเด็กเล็ก  
      โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
      (ฝายประถม) 
สถานที่ทํางานปจจุบัน   โรงเรียนสาธิต  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
      (ฝายประถม) 
 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ.2542   ครุศาสตรบัณฑิต วิชาเอกการศึกษาปฐมวัย 
      จาก คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
 พ.ศ. 2553   การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
      จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
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