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 การวิจยัในคร้ังนี้มีความมุงหมายเพื่อศึกษาทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบของเด็กปฐมวัย 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี โดยเปรียบเทียบทักษะการสังเกตและการ

เปรียบเทยีบกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยันี ้ คือ เด็กปฐมวัยชาย - หญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่กาํลัง

ศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่  3  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล    

เขตหนองจอก  กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  ซึ่ง

ไดมาโดยวิธกีารสุมอยางงาย   (Simple  Random  Sampling) โดยการจับสลากนักเรียนอนุบาลช้ัน    

ปที ่3  มา 1 หองเรียน  จากจํานวนทัง้หมด  2  หองเรียน ซึง่มีจํานวน  18 คน ผูวจิัยเปนผูดําเนนิการ

ทดลองดวยตนเอง  โดยทาํการทดลองสัปดาหละ  3  วัน  วันละ  1  คร้ัง  คร้ังละ 30 - 45  นาท ีรวม

ระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห 

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี ้ คือ แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีและ

แบบทดสอบวดัทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบทีผู่วิจัยสรางข้ึน ซึ่งมีคาความเช่ือมั่น .94 แบบ

แผนการวิจัยเปนการวิจัยแบบเชิงทดลอง สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ ใช t - test สําหรับ dependent 

samples 
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 The purpose of the study was to compare observation and compairison skills of 

young children before and after acquired dying creative art activities. 

 Subjects were preschool children 4 - 5 years old who in kindergarten 3, first 

semester, academic year 2009 at Anubann Changmongkol School, Bangkok. One 

Classroom, 18 Children was randomly selected from 2 classrooms. The experiment was 

carried by the researcher for 40 minutes a day, 3 day per week for 8 consecutive weeks. 

 The research instruments were Observation and Comparison Skills Test for 

Preschool Children Developed by the researcher which has reliability at .94 and Lesson 

Plan for Dying Creative Art Activities. It was One - Group Pretest - Posttest Design. The 

statistic of t - test for dependent samples was used to analyzed data. 

 The result shown that the observation and comparison skills  of preschool children 

acquired dying creative art activities was significantly higher than before at .01 level. 
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ศาสตราจารยศรียา  นิยมธรรม กรรมการในการสอบ ที่ไดกรุณาใหความชวยเหลือใหคําปรึกษาแนะนํา

เสนอแนวคิดและแกไขขอบกพรองตางๆ ทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้สมบูรณยิ่งข้ึน ผูวิจัยขอกราบ

ขอบพระคุณเปนอยางสูง ณ โอกาสนี ้

 ขอขอบพระคุณคณาจารยสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยทกุทาน ที่ไดกรุณาอบรมส่ังสอนให 

ความรูตลอดจนประสบการณที่มีคายิง่แกผูวิจัย 

 ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารยสุรพงษ  สมสุข อาจารยนิสานันท เดชสุรี อาจารยสุกัญญา  

ศานตินนัท ที่ไดกรุณาพิจารณาตรวจและใหคําแนะนาํในการปรับปรุงแกไขแผนการจัดกิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคดวยการยอมสี รองศาสตราจารยสิริพรรณ  ตันติรัตนไพศาล รองศาสตราจารยบุญไท  เจริญผล  

อาจารยยพุา  ฤทธิง์าม  อาจารยรัตนาพร  มั่นศรีจันทรที่ไดกรุณาพจิารณาตรวจและใหคําแนะนาํใน

การปรับปรุงแกไขแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบ   

 ขอขอบพระคุณผูบริหารสถานศึกษา คุณละเอียด ชางมงคล และนักเรียนอนุบาลปที ่ 3 

โรงเรียนอนุบาลชางมงคล ที่ไดใหความรวมมือและอํานวยความสะดวกแกผูวิจยัเปนอยางดียิง่ในการ

ทดลองและเกบ็ขอมูลจนสําเร็จลุลวงไปดวยดี 

 ขอขอบพระคุณคุณพอณรงค เกนโรจน (ผูลวงลับ) ผูซึง่เปนกาํลังใจ คุณแมทองพูล  เกนโรจน  

ผูซึ่งสนับสนนุและเปนกาํลังใจอยางดีใหแกผูวิจัย พรอมทั้งเพื่อนนิสิตปริญญาโทสาขาการศึกษาปฐมวัย

ทุกทานที่ไดใหกําลังใจและคําแนะนําชวยเหลือในเรื่องตางๆ ดวยดีตลอดมา และขอขอบพระคุณ 

ทุกทานที่มิไดกลาวนามไว ณ ทีน่ี ้ซึ่งมีสวนชวยในการทาํปริญญานพินธฉบับนี้จนสําเร็จสมบูรณยิง่ข้ึน 

 

 คุณคาและคุณประโยชนของปริญญานพินธฉบับนี้ขอมอบไวเปนเคร่ืองบูชาพระคุณบิดา

มารดาที่ไดอบรมเล้ียงดูและใหโอกาสทางการศึกษาแกผูวิจัย อีกทัง้พระคุณของครูอาจารยทกุทานใน

อดีตและปจจุบันที่ไดประสิทธิ์ประสาทความรูใหแกผูวจิัย 
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ภูมิหลัง 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546 ไดกลาวไววาการศึกษาปฐมวัยเปนการพัฒนา

เด็กต้ังแตแรกเกิดถึง 5 ป บนพืน้ฐานการอบรมเล้ียงดูและการสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตอ

ธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแตละคนตามศักยภาพ  ภายใตบริบทสังคม วฒันธรรมที่เด็กอาศัย 

อยูดวยความรัก ความเอ้ืออาทรและความเขาใจของทุกคน เพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็ก

พัฒนาไปสูความเปนมนษุยที่สมบูรณ เกดิคุณคาตอตนเองและสังคม (คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2546. 2547: 5) โดยการจัดการศึกษานั้น ตองพัฒนาเด็กโดยองครวมและยึดเด็กเปน

สําคัญ โดยไดรับความรวมมือจากครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษา (แนวทางการนํามาตรฐาน

การศึกษาปฐมวัยสูการปฏิบัติ. 2550: 9) เด็กทุกคนมีสิทธิที่จะไดรับการอบรมเล้ียงดูและสงเสริม

พัฒนาการ ตลอดจนการเรียนรูอยางเหมาะสม เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาตนเองตามลําดับข้ันของ

พัฒนาการทกุดานอยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ และประสบการณสําคัญเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งที่

จะตองเกิดข้ึนในตัวเด็ก เพื่อพัฒนาเด็กทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา  ซึง่พอแม 

ผูปกครอง หรือผูที่มีสวนในการจัดการศึกษา โดยสนับสนุนใหเด็กไดมปีระสบการณดวยการใชประสาท

สัมผัสทั้ง 5  ดังนัน้  การฝกทักษะตางๆ ผานการปฏิบัติกิจวัตรประจําวนัและการเลน จะทาํใหเด็กเกิด

การเรียนรูจากการเลียนแบบ ลองผิดลองถูก สํารวจ ทดลอง และลงมือกระทําจริง สําหรับการจัด

ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญานัน้ เปนการสนับสนนุใหเด็กไดรับรูและ

เรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัวในชีวิตประจําวนัผานประสาทสัมผัสทั้ง 5  และการเคล่ือนไหว ไดพัฒนาการใช

ภาษาส่ือความหมายและความคิด  รูจกัสังเกตคุณลักษณะตาง ๆ  ไมวาจะเปนสี  ขนาด  รูปราง  (กรม

วิชาการ.  2546: 3 - 19) 

 เพียเจต (Piaget) ไดกลาววา กระบวนการทางสติปญญา (Cognitive Process) แตละระยะ

จะเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง พฒันาการเหลานี้จะเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ แตส่ิงแวดลอม วัฒนธรรมและ

ประเพณีตางๆ  รวมทั้งวิธีการดํารงชีวิตอาจมีสวนชวยใหเด็กพัฒนาไดแตกตางกัน  นอกจากทฤษฎี

พัฒนาการทางสติปญญาของเพยีเจตแลวยงัมนีักจิตวทิยาที่สําคัญอีกทานหนึ่ง คือ บรูเนอร (Jerome S. 

Bruner) ไดแบงการเรียนรูออกเปน 3 แบบ คือ การเรียนรูดวยการกระทํา (Enactive Representation) 

เปนข้ันที่เรียนรูที่เกิดจากประสาทสัมผัส การเรียนรูดวยการลองดูและจินตนาการ (Iconic Representation) 

เปนข้ันที่เด็กไดเรียนรูในการมองเหน็และการใชประสาทสัมผัสตาง ๆ และสุดทาย การเรียนรูโดยการใช

สัญลักษณ (Symbolic Representation) (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540: 121 - 122) 
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 การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยนัน้  เวคฟวส  (Wakefield. 1999: 200) กลาววา  

เปนการเปดโอกาสใหเด็กมีความชัดเจนในความรูและทักษะที่ตองการพัฒนา ลักษณะของการจัด

ประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยจะอยูในรูปของกิจกรรมการเรียนรู  (การจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับ

เด็กปฐมวยั. 2547: 44) ซึ่งการจัดประสบการณนัน้ควรคํานงึถงึธรรมชาติและความตองการของเด็ก  

ควรมุงใหเด็กไดพัฒนาความสามารถของตนในทุกดาน  และยังเปนการเตรียมความพรอมในวชิาตางๆ  

ซึ่งเปนการสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาทักษะตางๆ รวมทัง้การไดใชความสามารถของตนในการปฏิบัติ หรือ

กระทาํส่ิงตางๆ ที่ตนพอใจและสนใจ (เยาวพา  เดชะคุปต. 2542:  91 - 92)  วิทยาศาสตรก็นับเปนวิชา

ที่มีความสําคัญและมีบทบาทในชีวิตประจําวนัของมนษุยเปนอยางมาก ซึง่วทิยาศาสตรในเด็กปฐมวัย 

คือ การเรียนรูเกี่ยวกบัธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมและปรากฎการณตางๆ อยางมีระบบ ดวยวิธกีารทาง

วิทยาศาสตร    วทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยจะเกิดก็ตอเมื่อครูหรือบุคลากรที่เกี่ยวของไดสงเสริมให

เด็กรูจักสํารวจ  สังเกต  จาํแนก  เปรียบเทียบ  ทดลอง และคนพบองคความรูดวยตนเอง   ซึง่พจิารณา

ความสัมพันธที่เกีย่วของจะพบวา เด็กเรียนรูเกีย่วกบัวทิยาศาสตรตลอดทั้งวนั เพราะวิทยาศาสตรคือ 

ส่ิงที่อยูรอบ ๆ ตัวเด็กเอง เชน การเลนเคร่ืองเลนโยกเยก ซึง่เปนการเลนที่ใชหลักการของคานหรือ   

การถายเทน้าํหนกั หรือแมแตการเปดกอกน้ําที่เปนเกลียว เด็กๆ จะไดเรียนรูในเรื่องของการออกแรง  

เปนตน  ดังนัน้ เด็กปฐมวยัจึงตองเรียนรูทักษะการสังเกต  เปรียบเทียบ การทดลอง การส่ือสาร การ

แกปญหา การต้ังสมมติฐาน การสํารวจตรวจสอบ  โดยมีครูกระตุนและสงเสริมการเรียนรูอยางอิสระ

และมีกระบวนการสอดคลองกับธรรมชาติแหงวยั (จิตรา ชนะกุล. 2550: คํานํา, 23 - 24) ซึ่งกจิกรรม

ศิลปะสรางสรรคเปนอีกกิจกรรมหน่ึงที่เด็กจะไดใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการเรียนรู

และสงเสริมพฒันาการในทกุดาน 

 ดวยสภาพวิกฤตทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมที่เกิดข้ึน  ทําใหตองมกีารเปลี่ยนแปลง

ปรับปรุงการจัดการศึกษาของไทย ความออนแอของสถาบันครอบครัวที่ทาํหนาที่ในการอบรมเลี้ยงดู

เด็กเกิดความไมเหมาะสม อันสงผลตอคุณภาพในตัวเด็ก การหล่ังไหลเขามาของวัฒนธรรมตาง ๆ จาก

ภายนอกที่เขามามีสวนในการดําเนนิชีวิต อีกทั้งในโลกที่มีความรูและการพฒันาใหเทคโนโลยเีกิดข้ึน

มากและเปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว ทาํใหเด็กจําเปนตองไดรับการพัฒนาเพื่อใหสามารถเติบโตและ

เรียนรูไดตลอดชีวิต โดยเร่ิมต้ังแตแรกเกดิในการทีจ่ะสงเสริมการเรียนรู รับรู ในการแสวงหาความรู ให

สามารถผลิตมนุษยที่สมบูรณ และยังรูเทาทันการเปล่ียนแปลง สามารถปรับตัวเพื่อใหอยูในสังคมได

อยางมีความสุขและมีคุณภาพ (หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย. 2546: ความนาํ, 1)   

 สําหรับการจัดกิจกรรมในคร้ังนี้  ผูวิจยัไดใชการยอมมาใชในการจัดประสบการณ  เพราะการ

ยอมมีการเปล่ียนแปลงใหเหน็ไดอยางชัดเจน รวดเร็ว  ซึง่ทาํใหเด็กไดเกิดทักษะการสังเกตและทักษะ

การเปรียบเทยีบ  เบเวอร (Brewer. 1995: 285) กลาววา  วทิยาศาสตรเปนกระบวนการสังเกต การคิด 
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การสะทอนการกระทําและเหตุการณ และการแกปญหา (การจัดกจิกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย. 

2547: 170)  เบอรนาด (Burnard. 1996: 15 - 19) กลาววา  เด็กควรเรียนรูจากประสบการณธรรมชาติ

จริงที่มีความเปนไปได  เด็กเรียนรูไดดีจากการสัมผัสและการกระทํา การเรียนรูจากประสบการณ เปน

การเรียนรูโดยการลงมือทาํงาน ไดทบทวนเกีย่วกับประสบการณของตนเอง เกิดมมุมองจากการไดสัมผัส 

ไดรับรูของตน กระตุนใหเกิดการคิดและการเรียนรู (การจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย. 

2547: 176)  โดยการจัดกจิกรรมในคร้ังนี้ไดใช “สี” และ “วัสดุ” ทีเ่ด็กปฐมวัยไดใชและสัมผัสในสวน

หนึง่ของการเรียนรูในแตละวนั มาใชทํากจิกรรมโดยผานกระบวนการยอม ซึ่งเด็กๆ จะไดเรียนรูผาน

ประสาทสัมผัสทั้ง ซึ่งวัสดุที่นาํมาใชในการทํากิจกรรมนั้นมาจากของที่อยูใกลตัวเด็ก และสีที่ใชจะได

จากธรรมชาติและสีผสมอาหาร รวมถึงสียอมผา ซึง่ในการทํากิจกรรมเด็กๆ จะไดรับความรูและยัง

สนุกสนานในระหวางทํากิจกรรม รวมถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยในดานของ

ทักษะการสังเกตเปรียบเทยีบอีกดวย 

 จากความสําคัญและสภาพปญหาดังกลาว ผูวิจัยสนใจศึกษาวาการจัดกิจกรรมศิลปะการ

ยอมสี สามารถทีจ่ะทาํใหเด็กเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรได ตลอดจนสงผลถงึกระบวนการ

เรียนรูและสามารถสงเสริมพฒันาดานสติปญญาในดานของทักษะการสังเกต และการจําแนกเปรียบเทียบ

ไดเปนอยางดี   ซึง่ผลการวิจยัในคร้ังนี้จะเปนแนวทางสําหรับครู  ผูบริหาร  พอแม  ผูปกครอง ตลอดจน

ผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาในระดับการศึกษาปฐมวัยในการสงเสริมและพัฒนาทักษะ

กระบวนทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัยในดานอ่ืน ๆ ตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจยัในคร้ังนี้มีความมุงหมายเพื่อศึกษาทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบของเด็กปฐมวัย 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  โดยเปรียบเทยีบทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ

กอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยในคร้ังนี้  เพื่อเปนแนวทางในการสงเสริมการศึกษาสําหรับครู  ผูปกครอง  ผูจัดการศึกษา  

รวมถึงผูที่มีความเกีย่วของกบัการศึกษา ไดทราบถงึผลของการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการ

ยอมสี ที่สงเสริมทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวยั 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรท่ีใชในการวิจยั  
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวัยชาย - หญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่กําลัง

ศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที ่  3  ภาคเรียนที ่  1  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล    

เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร สังกดัสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  จาํนวน  

35  คน   

 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย  
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวยัชาย - หญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่

กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3  ภาคเรียนที ่ 1  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล  

เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  จาํนวน  

18  คน  ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย   (Simple  Random  Sampling)  โดยการจับสลากนักเรียน

อนุบาลชัน้ปที ่3  มา 1 หองเรียน  จากจํานวนทั้งหมด  2  หองเรียน  
 
 ระยะเวลาในการทดลอง  
  การศึกษาในคร้ังนี้    ทําการทดลองในภาคเรียนที ่ 1   ปการศึกษา  2552   ระยะเวลาใน

การทดลอง  8  สัปดาห   สัปดาหละ  3  วนั   รวมทัง้ส้ิน  24  คร้ัง 

 
 ตัวแปรที่ศกึษา  
  1.  ตัวแปรอิสระ  คือ  การไดรับกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

  2.  ตัวแปรตาม   คือ  ทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบ 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวยั  หมายถึง   เด็กนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 3   อายุระหวาง  5 - 6  ป  โรงเรียน

อนุบาลชางมงคล  เขตหนองจอก  กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริม

การศึกษาเอกชน  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552 

 2. การไดรับกิจกรรมศลิปะสรางสรรคดวยการยอมสี หมายถึง กิจกรรมที่เด็กไดมีโอกาส

ทดลอง คนควาหาคําตอบโดยใชทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบผานผลงานศิลปะ  ซึง่เด็กจะได

ใชประสาทสัมผัสทั้งหมดในการสังเกตและเปรียบเทยีบความแตกตางของส่ือ   วัสดุ  อุปกรณ  ในเร่ือง

ของสี ขนาด รูปราง รูปทรง การเปล่ียนแปลงของสี โดยกิจกรรมนี้ไดสงเสริมและพัฒนาทักษะ
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กระบวนการพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร ซึง่ไดแก ทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบรวมถึงพัฒนาการ

ทั้ง  4 ดาน  โดยผานกระบวนการยอมสี ทาสี  หยดสี พนสี แตมสี จุมสี  ลงบนส่ิงที่ตองการใหเปล่ียนสี  

เชน  ผา  กระดาษ  แปง  ฯลฯ  เปนเคร่ืองมือในการจัดกิจกรรม ซึ่งกระบวนการดังกลาวในแตละ

กิจกรรมจะใชเวลา  40  นาท ี โดยสามารถแบงออกไดเปน 3 ข้ันตอน คือ 

  2.1 ข้ันนํา  ครูแนะนําชื่อกิจกรรมและวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรมทีเ่ตรียมไวใหเด็กได

ศึกษาลักษณะ  สี  รูปทรง  รูปราง และขนาด  พรอมทัง้ใชเพลงเพื่อเปนการเตรียมความพรอมทีจ่ะให

เด็กไดทํากิจกรรม 

  2.2 ข้ันดําเนนิกิจกรรม  ใหเด็กวางแผนการทําศิลปะสรางสรรคดวยตนเอง  พรอมทัง้ให

เด็กสรางสรรคผลงาน และชิ้นงาน จากวัสดุอุปกรณทีก่ําหนดใหในแตละวัน  โดยมีครูเปนผูกระตุน  

อธิบาย  แนะนํา  และสงเสริมใหเด็กสนใจในกิจกรรม และลงมือทาํกิจกรรมอยางสนุกสนาน 

  2.3 ข้ันสรุป ครูและเด็กรวมกันพูดคุย สนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมและเลาถึงผลงานของตน 

โดยครูบันทกึคําพูดของเด็กและรายละเอียดของผลงาน พรอมทั้งสรุปถึงส่ิงที่เด็กไดจากการทาํกิจกรรม 

 3. ทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ  หมายถงึ  การทีเ่ด็กไดใชความสามารถในการ

ใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถ ุเหตุการณ ปรากฎการณ โดยสามารถเปรียบเทียบ

และบอกขอแตกตางของคุณสมบัติที่สามารถเห็นเปนรูปธรรมได 

  3.1 ทกัษะการสังเกต หมายถึง  การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึง่ หรือหลายอยาง

รวมกัน เพื่อเขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถหุรือเหตุการณ โดยมีจุดประสงคที่จะหาขอมลูซึ่งเปนรายละเอียด

ของส่ิงนัน้ ๆ   

  3.2 ทกัษะการเปรียบเทยีบ หมายถงึ  ความสามารถในการคิดพิจารณาถึงความแตกตาง

ของส่ิงของตาง ๆ ตามรูปราง  รูปทรง  ขนาด  ประเภท   

  ซึ่งทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทียบนัน้ วัดไดจากแบบทดสอบวดัทักษะการสังเกต 

และแบบทดสอบวัดทักษะการเปรียบเทยีบที่ผูวิจยัไดสรางข้ึน 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

 

   
 
 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดของการวิจยั 

 

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 
 

 

   ทักษะการสังเกต 

   ทักษะการเปรียบเทียบ 
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สมมติฐานในการวิจัย 
 1. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  มีทักษะการสังเกต 

สูงข้ึนกวากอนจัดกิจกรรม 

 2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  มทีกัษะการเปรียบเทียบ 

สูงข้ึนกวากอนจัดกิจกรรม 

 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจยัไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี ้

 1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบ 

            1.1  ความหมายและความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

            1.2  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

       1.3  ประเภทของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

    1.4  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

                 1.4.1  การสังเกต (Observing) 

    1.4.2  การเปรียบเทยีบ (Compairison) 

            1.5  งานวิจยัที่เกีย่วของกับทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 

 2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 

            2.1  ความหมายของศิลปะ  

            2.2  ความหมายของกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 

    2.3  ความสําคัญของกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 

            2.4  การจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวยั 

            2.5  ประเภทของกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 

   2.6  การจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคที่เกีย่วของกับการเลนสี 

            2.7  งานวิจยัที่เกีย่วของกับกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 
 1.1 ความหมายและความสําคัญของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
   จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้น มีผูให 

ความหมายไวดังนี ้

          กาเย (Gagne’. 1965) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถงึ ทกัษะ

ทางสติปญญาที่จาํเปนสําหรับการเรียนรูมโนมติและหลักการ ชวยใหการลงขอสรุปแบบอุปนัยมคีวาม

เที่ยงตรง ถูกตอง เชื่อถือได  โดยมีลักษณะสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 3 ประการ 

ดังนี ้
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          1. กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะทางสติปญญา   โดยแตละกระบวนการเปน

ทักษะทางสติปญญาเฉพาะ ที่นักวิทยาศาสตรใชเพื่อทําใหเกิดความเขาใจในปรากฏการณธรรมชาติ

ตางๆ 

          2. แตละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวินิจฉัยหรือจําแนกไดจากพฤติกรรมของ

นักวทิยาศาสตร ซึ่งสามารถสอนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่

สามารถในการเสาะแสวงหาความรูแบบนกัวิทยาศาสตร 

          3. แตละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสามารถถายโอนจากวิทยาศาสตรไปยัง

สาขาวิชาอ่ืนได และสามารถนําไปใชเปนหลักในการคิดอยางมีเหตุผลและใชในการแกปญหาใน

ชีวิตประจําวันไดดวย 

  พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พุทธศักราช 2525 (2525: 755) ไดใหความหมาย

ของคําวา วิทยาศาสตร วาหมายถึง ความรูที่ไดมาโดยการสังเกต และคนควาจากการประจักษทาง

ธรรมชาติ และจัดเขาเปนระเบียบ หรือวิชาที่คนควาไดจากหลักฐานและเหตุผล แลวจัดเขาเปนระเบียบ 

  พจนา ทรัพยสมาน (2534: 24) กลาววา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรเปนพฤติกรรม

ของความสามารถที่เกิดจากการปฏิบัติและการฝกฝนนกึคิดอยางเปนระบบ เปนทักษะข้ันพื้นฐานใน

การทาํงาน เปนเคร่ืองมือในการแกปญหาชีวิตประจําวนั และใชแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 

รวมทัง้หมายถงึความคลองแคลว ชํานิชาํนาญในการแสดงพฤติกรรมดังกลาวดวย 

  พัชรี ผลโยธิน (2544) มีความเห็นวา ทักษะพืน้ฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก คือ

ทักษะการสังเกต  ทักษะการจําแนก  ทักษะการเปรียบเทียบ  ทักษะการวัด  ทกัษะการส่ือสาร  ทักษะ

การทดลอง  ทกัษะการเช่ือมโยง  ทักษะการวินิจฉัย  และทักษะการประยุกตใช 

  พิมพนัธ เดชะคุปต  (2545: 9) กลาววา ทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรคือ ความชํานาญ

หรือความสามารถในการใชความคิด เพื่อคนหาความรู รวมทั้งการแกปญหา ทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตรเปนทกัษะทางปญญา (Intellectual Skill) ไมใชทักษะการปฏิบัติดวยมือ (Psychomotor 

Skill/ Hand on Skill) เพราะเปนการทาํงานของสมอง  การคิดมีทั้งการคิดพื้นฐาน  เชน  ทักษะการส่ือ

ความหมาย ไดแก การอาน การรับรู  การจํา  การจาํถาวร  การพูด  การเขียน  นอกจากนี้ยงัมทีักษะ

การสังเกต  การระบุ  การจาํแนก  การเรียงลําดับ  การเปรียบเทยีบ  การลงขอสรุป  และการใชตัวเลข 

จากที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา ทกัษะกระบวนการพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยัเปนส่ิง

ที่เด็กสามารถแสวงหาความรูไดจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่อยูรอบตัวเด็ก โดยใชทักษะสังเกตทักษะ

การเปรียบเทยีบ ทักษะการวัด ทักษะการส่ือสาร  ทักษะการทดลอง  โดยผานการใชประสาทสัมผัส    

ทั้ง 5  ในการรับรูและเรียนรู   
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 1.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 
   จิตรา  ชนะกุล  (2550: 35 - 36) กลาววา  การแบงข้ันพฒันาการทางสติปญญาออกเปน

ข้ันๆ โดยมีหลักกวาข้ันของพัฒนาการทางสติปญญาแตละข้ัน จะเปนระยะเวลาของการริเร่ิมและ

รวบรวมความรูความคิดในลักษณะหนึง่ การบรรลุถึงข้ันของการพัฒนาแตละข้ันจะเปนจุดเร่ิมตนของ

การพัฒนาไปสูข้ันสูงข้ึนอยางตอเนื่อง  การพัฒนาการทางสติปญญาแตละข้ันจะพัฒนาไปตามลําดับ

กอนหลัง ข้ันตางๆ ในพฒันาการทางสติปญญาของมนษุยนัน้ ซึง่ไดแก 

  1. ข้ันประสาทสัมผัสและการเคล่ือนไหว (Semi-Motor Stage) เปนชวงที่เรามีอายุต้ังแต 

แรกเกิดจนถึงประมาณ 2 ขวบ การพัฒนาการเรียนรูในชวงนี้สามารถสังเกตไดดังนี ้

   1.1 มีการรับรูดวยประสาทสัมผัสทั้ง 5 มีปฏิกิริยาสะทอนกลับและแสดงความสามารถ

ในการเคลื่อนไหวเพื่อจุดมุงหมายเฉพาะหนาในระยะเวลาส้ันๆ 

   1.2  พฒันาเร่ืองการใชอวัยวะตางๆ สัมผัสกับส่ิงของและปรากฎการณในส่ิงแวดลอม 

   1.3 เร่ิมเขาใจการคงอยูของวัตถุ  ซึ่งถือเปนการเร่ิมตนของการเรียนรูเร่ืองพื้นที่และ

มิติกับเวลาอยางพื้นๆ 

   1.4 เร่ิมใชภาษาส่ือสารได  แตไมสามารถพูดส่ือสารเปนประโยคยาว ๆ ได 

   1.5  พฒันาการการเลน  จากการเลนคนเดียวมาเลนเปนกลุมได 

  2.  ข้ันกอนปฏิบัติการ (Pre-Operational Stage) 

   2.1  ใชจินตนาการและภาษาของตนเองเปนเคร่ืองมือในการส่ือสารและแสดงออกถงึ 

ความรูสึกนึกคิดอยางงายๆ 

   2.2  มีความคิดทางเดียวแปรกลับไปมาไมได 

   2.3  มีเหตุผลที่ข้ึนอยูกับความตองการและความพอใจของตนผูเดียว ไมสามารถ

เขาใจเหตุผลของบุคคลอ่ืน 

   2.4  แกปญหาโดยกรลองผิดลองถูก 

   2.5  ทํากิจกรรมที่เกีย่วของกบัตัวแปรเดียว 

   2.6  ไมสามารถเช่ือมโยงเหตุการณตางๆ เขาดวยกนัได 

   2.7 เขาใจเร่ืองปจจุบันไดดี เร่ืองอดีตไดบาง และเช่ือมโยงกันไดบางคร้ัง แตไม

สามารถเชื่อมโยงไปถงึอนาคตได 

   2.8  ชอบเลียนแบบและเลนเกมสมมติ 

   2.9  เร่ิมที่จะแยกประเภท หรือเรียงลําดับเหตุการณไดบาง แตเปนไปในลักษณะที่

ข้ึนอยูกับตัวแปรเดียวที่ตนเองพงึพอใจ 
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  3.  ข้ันปฏิบัติการรูปธรรม  (Concrete Operation Stage) 

   3.1  สามารถรับรูและเขาใจเหตุการณ  ส่ิงของที่มีตัวตนสัมผัสจับตองได 

   3.2  ทํากิจกรรมเก่ียวของกับตัวแปร 2 ตัว ได 

   3.3  มีความสามารถข้ันตนในการรับรูระดับ Operation ไดแก มีความสามารถใน

การนับ  การจาํแนก  การเรียงลําดับ  การอนุรักษ  มวลความยาว  น้ําหนกั  พืน้ที ่

   3.4  มีความสามารถในการคิดเชิงเหตผลที่ตองอาศัยส่ิงของที่มีตัวตนและสามารถ

จบัตองได 

   3.5  มีความสามารถในการคํานึงถึงเหตุผลของคนอ่ืน 

   3.6  ยังไมสามารถจําแนกวเิคราะหสาเหตุของปญหาไดอยางเปนระบบหรืออยาง

เปนข้ันตอน 

   3.7  ในชวงปลายของพัฒนาการข้ันนี้  เด็กเร่ิมที่จะเขาใจเร่ืองการแทนท่ีหรือทดแทน 

และเร่ืองการจาํแนกแบบซับซอนได 

  4.  ข้ันปฏิบัติการนามธรรม  (Formal Operation Stage) 

   4.1  สามารถเขาใจและแสดงความคิดเหน็เชิงนามธรรมของเร่ืองราวตางๆ ไดโดยไม

ตองอาศัยของจริงประกอบ 

   4.2  สามารถวิเคราะหและจําแนกปญหาที่มีความซับซอนไดอยางเปนข้ันตอนและ

เปนระบบ 

   4.3  จัดกระทาํกับขอมูลทีม่หีลายตัวแปรได สามารถเหน็ความสัมพนัธและความ

เชื่อมโยงของตัวแปรเหลานัน้ได 

   4.4  สามารถคิดยอนกลับไปในเร่ืองราวของอดีต แลวนาํมาสรุปหรือวเิคราะหเปน

ขอคิดเห็นสามารถวิจารณหรือเปรียบเทยีบขอสรุปตาง ๆ เหลานัน้ได 

   4.5 สามารถรับรูและเขาใจการคิดอยางมเีหตุผลไดเปนอยางดี ซึ่งไดแก การต้ัง

ปญหา การต้ังสมมติฐาน การออกแบบการรวบรวมขอมูล  การพิสูจนหรือแปลผล 

  บรูเนอร  (Bruner. n.d.;  อางอิงจาก จิตรา  ชนะกุล. 2550: 41)  ไดเสนอวา พฒันาการ

ทางสติปญญาของคนแบงออกเปน 3 ข้ัน คือ 

  1. การเรียนรูดวยการกระทาํ  (Enactive Representation) ข้ันนี้เปรียบไดกับข้ันประสาท 

สัมผัสและการเคล่ือนไหว (Semi-Motor Stage)  ของเพยีเจต 

  2. การเรียนรูโดยการรับรูเปนภาพในใจ  (Iconic Representation) ข้ันนี้เปรียบไดกับข้ัน 

กอนปฏิบัติการ (Pre-Operational Stage)  ของเพียเจต  
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  3. การเรียนรูโดยการส่ือความหมายทางสัญลักษณ  (Symbolic Representation)  ข้ันนี ้

เปรียบไดกับข้ันปฏิบัติการรูปธรรม  (Concrete Operation Stage) ของเพยีเจต 

  ปรียาพร   วงศอนุตรโรจน  (2546: 72) กลาววา   หลักการเรียนรูของทฤษฎีกลุมเกสตัลท 

เนนการเรียนรูที่สวนรวมมากกวาสวนยอย  ซึ่งจะเกิดจากประสบการณและการเรียนรู   เกิดข้ึนจากการ

รับรู  (Perception) เปนการแปลความหมายจากการสัมผัสดวยอวยัวะรับสัมผัสทัง้ 5 สวน คือ  หู  ตา  

จมกู  ล้ิน  และผิวหนงั 

  จากที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวยั เปน 

กระบวนการทีเ่กี่ยวตองกับพฒันาการดานสติปญญา  โดยเกิดจากประสบการณเดิมและประสบการณ

ใหมผสมผสานเขาดวยกนั โดยผานประสาทสัมผัสทัง้ 5  ซึ่งเรียนรูไดจากการคนควา การทดลอง และ

การลงมือปฏิบัติจริงซึ่งในการเรียนรูนัน้ ไดมีทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบเขามาเปนกระบวนการ

ในการเรียนรูรวมอยูดวย 

 
 1.3 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
            นักการศึกษาหลายทานไดกําหนดประเภทของทักษะกระบวนการวทิยาศาสตรดังนี ้

            สมาคมอเมริกนัเพื่อความกาวหนาทางวทิยาศาสตร (ภพ เลาหไพบูลย. 2542: 1; อางอิง

จาก The American Association for the Advancement of Science. AAAs: 1970) โดยมี

คณะกรรมการสาขาวิทยาศาสตร เปนผูดําเนนิการพฒันาโปรแกรมวิทยาศาสตรชื่อวา “วิทยาศาสตร

กับการใชกระบวนการ” (Science - A process approach) โดยเนนการใชและกระบวนการวทิยาศาสตรแก

นักเรียนระดับชั้นอนุบาลจนถึงประถมศึกษา ไดกําหนดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไว 13 ทกัษะ 

ประกอบดวย ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน 8 ทักษะ และทักษะกระบวนการวทิยาศาสตร

ข้ันบูรณาการ 5 ทักษะ ดังนี ้

  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพืน้ฐาน (Basic Science Process Skills) มี  8 

ทักษะ ดังนี ้

  1. ทักษะการสังเกต  (Observation) หมายถงึ   ความสามารถในการใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหนึง่หรือหลายอยางรวมกัน เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ โดยมีจุดประสงค

เพื่อหารายละเอียดของส่ิงนัน้ๆ 

  2. ทักษะการวดั (Measurement) หมายถึง ความสามารถในการใชเคร่ืองมือวัดหา

ปริมาณของส่ิงตางๆ ไดอยางถูกตองโดยมหีนวยกาํกับและรวมไปถึงการใชเคร่ืองมืออยางถูกตอง 

  3. ทักษะการคํานวณ (Using numbers) หมายถึง ความสามารถในการบวก ลบ คูณ  

หาร  ตัวเลขทีแ่สดงคาปริมาณของส่ิงใดสิ่งหนึง่ ซึ่งไดจากการสังเกต การวัดหรือการทดลอง 
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  4. ทักษะการจําแนกประเภท (Classification) หมายถงึ ความสามารถในการจัดจาํแนก

หรือเรียงลําดับวัตถุหรือส่ิงที่อยูในปรากฏตางๆ ออกเปนหมวดหมูโดยมีเกณฑที่ใชในการพิจารณา      

3 ประการ คือ ความเหมือน ความแตกตาง และความสัมพันธ 

  5.  ทักษะความสัมพนัธระหวางมิติของวัตถุกับเวลา (Space / Space Relationship and 

space / time relationship) หมายถงึ ความสามารถในระบุความสัมพนัธระหวางส่ิงตอไปนี้   ความสัมพันธ

ระหวาง 2 มติิ กับ 3 มิติ  ส่ิงที่อยูหนากระจกเงากับภาพในกระจกเปนซายขวาของกันและกันอยางไร 

ตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึง่กบัอีกวัตถหุนึง่ การเปล่ียนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถกุับเวลาหรือมติิของ

วัตถุที่เปล่ียนแปลงไปกับเวลา  มิติ  (Space)  ของวัตถ ุ หมายถึง  ที่วางบริเวณที่วัตถุนัน้ครอบครองอยู  

ซึ่งมีรูปรางและลกัษณะเชนเดียวกับวัตถุนัน้    โดยทัว่ไปแลวมิติของวัตถุจะม ี 3 มิติ (Dimensions) 

ไดแก ความกวาง ความยาว ความหนาหรือความสูงของวัตถ ุ

  6.  ทักษะการจัดกระทําและส่ือความหมายขอมูล (Organization data and communication) 

หมายถงึ   ความสามารถในการนําขอมลูที่ไดจากการสังเกต  การวดั การทดลองและจากแหลงอ่ืนๆ 

มาจัดใหม โดยวิธกีารตางๆ  เชน  การจัดเรียงลําดับ  การจัดแยกประเภทเพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมาย

ของขอมลูชุดนั้นๆ ดีข้ึน โดยการนําเสนอในรูปตาราง แผนภูมิ  แผนภาพ กราฟ 

  7. ทักษะการลงความเหน็จากขอมูล (Inferring)  หมายถึง  ความสามารถในการนาํเสนอ  

อธิบายขอมูลที่มีอยูซึง่ไดมาจากการสังเกต การวัด การทดลอง โดยเช่ือมโยงกับความรูเดิมหรือ 

ประสบการณเดิม เพื่อสรุปความเหน็เกีย่วกับขอมูลนัน้ๆ 

  8.  ทักษะการพยากรณ  (Prediction)  หมายถงึ  ความสามารถทาํนายหรือคาดคะเนส่ิง

ที่จะเกิดข้ึนลวงหนา โดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณซํ้าๆ และนําความรูที่เปนหลักการกฎหรือทฤษฎี

ในเร่ืองนัน้ๆ มาชวยในการทํานาย การทํานายทาํไดภายในขอบเขตของขอมูล (Interpolating) และ

ภายนอกขอบเขตขอมูล (Extrapolating) 

  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ ม ี5 ทกัษะ ดังนี ้

 1. ทักษะการต้ังสมมติฐาน หมายถงึ ความสามารถในการใหคําอธิบายซ่ึงเปนคําตอบ

ลวงหนา กอนที่จะดําเนนิการทดลอง เพื่อตรวจสอบความถูกตอง 

  2. ทักษะการกาํหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ หมายถงึ ความสามารถในการกําหนดความหมาย

และขอบเขตของคํา หรือตัวแปรตางๆ ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกต และวัดได 

  3. ทักษะกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง ความสามารถทีช่ี้บงไดวา ตัวแปรตัวใด

เปนตัวแปรตน ตัวแปรใดเปนตัวแปรตาม ตัวแปรใดเปนตัวแปรควบคุมในการหาความสัมพันธที่เกิดข้ึน

ระหวางตัวแปรสมมติฐานหนึ่ง หรือในปรากฏการณหนึง่ 
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  4. ทักษะการทดลอง หมายถึง ความสามารถในการดําเนินการตรวจสอบสมมติฐานดวย

การทดลอง โดยเร่ิมต้ังแตการออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนที่ออกแบบไว ใช

วัสดุอุปกรณและการบันทกึผลการทดลองอยางถูกตอง 

  5. ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป  หมายถงึ  ความสามารถในการบอก

ความหมายของขอมูลที่ไดจดักระทํา และอยูในรูปแบบที่ใชในการสือ่ความหมาย ซึ่งอาจจะอยูใน

ตาราง กราฟ แผนภูมิหรือรูปภาพ รวมทั้งบอก ความหมายของขอมลูเชิงสถิติ ลงขอสรุปโดยการนาํเอา

ความหมายของขอมูลที่ไดทั้งหมด สรุปเห็นความสัมพันธของขอมูลที่เกีย่วของกับตัวแปรที่ตองการ

ศึกษาภายในขอบเขตการทดลองนัน้ๆ 

  แอบรัสคาโท (Abruscato. 2000: 40 - 44) กลาววา กระบวนการทางวทิยาศาสตรที่

สําคัญ และสามารถใชทักษะเหลานีม้าจดัการเรียนรูในหองเรียน ซึ่งประกอบดวยทักษะวทิยาศาสตร

กระบวนการทีสํ่าคัญ 13  ทักษะ  เปนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน 8 ทกัษะ และทกัษะ

กระบวนการวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการ  5  ทักษะ คือ 

  1. ทักษะการสังเกต (Observing) คือ ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสทัง้หารับ

ขอมูลเกี่ยวกับวัตถ ุเหตุการณ และส่ิงแวดลอมรอบตัว ซึ่งเปนกระบวนการข้ันพื้นฐานที่สําคัญ 

  2. ทักษะการใชความสัมพนัธระหวางมิติกบัเวลา (Using Space / Time Relationship) 

คือความสามารถในการหาความสัมพันธระหวางรูป 3 มิติ กับ 2 มิติ ระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่ง

กับวัตถหุนึง่และหาความสัมพันธระหวางการเปล่ียนตําแหนงที่อยูของวัตถหุนึง่กับเวลาที่ใชตลอดเวลา

การเปล่ียนแปลงของวัตถเุมือ่เวลาที่เปล่ียนไป 

  3. ทักษะการใชตัวเลข (Using Number)  คือ  เปนความสามารถในการนําตัวเลขมา

กําหนดคุณลักษณะตางๆ เชน ความกวาง ความยาว ความสูง พื้นที ่ปริมาตรหรือจํานวนของตางๆ 

รวมทัง้การคํานวณเบ้ืองตน เชน การหาคาเฉล่ียหรืออัตราสวน 

  4. ทักษะการจาํแนก (Classifying) คือ ความสามารถในการแยก จัดกลุมส่ิงของตางๆ ที่

มีความสัมพนัธกัน ดวยลักษณะ ขนาด สี ประเภท 

  5. ทักษะการวดั (Measuring) คือ ความสามารถในการใชเคร่ืองมือวดัปริมาณของส่ิง

ตางๆ ไดอยางถูกตอง โดยมีหนวยกาํกับ และการใชเคร่ืองมืออยางถกูตอง 

  6.  ทักษะการส่ือสาร (Communicating) คือ ความสามารถแสดงผลของขอมูล จากการ

สังเกต การทดลอง นํามาจําแนกเรียงลําดับและนําเสนอดวยการเขียน แผนภาพ แผนผัง  แผนที ่

  7. ทักษะการพยากรณ (Predicting) คือ ความสามารถในการคาดคะเนลวงหนาโดยใช

การสังเกตปรากฏการณที่เกิดข้ึนซํ้าๆ 
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  8.  ทักษะการลงความเหน็ (Inferring) คือ ความสามารถในการนําเสนอขอมูลที่ไดจาก

การสังเกต นําไปเช่ือมโยงกบัประสบการณเดิม เพื่อสรุปหรืออธิบายสิ่งทีพ่บ 

  9.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Controlling Variables) คือ ความสามารถใน

การบงชี้ตัวแปรตน ตัวแปรตามและตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึง่ๆ 

  10.  ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (Interpreting Data) คือ 

ความสามารถในการแปลความหมายหรือการบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยู 

  11.  ทักษะการต้ังสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) คือ ความสามารถในการคาด 

การณวา ตัวแปรตางๆ มีความสัมพนัธกนัอยางไร เปนการลงขอสรุปของคําอธิบายโดยอาศัยการสงัเกต

หรือการสรุปอางอิงเปนพืน้ฐาน 

  12. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) คือ ความสามารถ

ในการกาํหนดความหมายและขอบเขตของคําตางๆ ที่อยูในสมมติฐานทีต่องการทดลองใหเขาใจตรงกัน

และสามารถสังเกตหรือวัดได 

  13. ทักษะการทดลอง (Experimenting) คือ ความสามารถในการจัดกระบวนการปฏิบัติ

ทดลอง เพื่อตรวจสอบสมมติฐานที่กาํหนดไว 

  มารติน (Martin. 2001: 8) กลาววา นักวิทยาศาสตรปฏิบัติงานดวยการประยุกต

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อทาํความเขาใจปรากฏการณทางธรรมชาติ พัฒนาทฤษฎีคนพบ

ความรู และสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยคนพบ ซึ่งประกอบ 12 ทักษะ คือ 

  1.  การสังเกต (Observation) 

  2.  การจําแนกประเภท (Classifying) 

  3.  การสื่อสาร (Communicating) 

  4.  การวัด (Measuring) 

  5.  การพยากรณ (Predicting) 

  6.  การลงความเหน็ (Inferring) 

  7.  การกาํหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling variables) 

  8.  การสรางสมมติฐาน (Formulating and testing hypothesis) 

  9.  การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (Interpreting data) 

  10.  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining operationally) 

  11.  การทดลอง (Experimenting) 

  12.  การสรางความรูในตน (Constructing model) 
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  จากที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา  ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 

ทักษะ ประกอบดวย ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันพืน้ฐาน 8 ทักษะ และทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 5 ทักษะ  ซึ่งทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย   ที่ผูวิจัยมี

ความมุงหมายที่จะศึกษาเฉพาะทักษะ  คือ ทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 

 
 1.4 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั 
       ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทกัษะที่สงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดรับรูส่ิงแวดลอม

รอบๆ ตัว จากการกระตุนผานประสาทสัมผัส คือ ตา  ห ูจมูก ล้ิน และผิวกาย โดยการลงมือกระทาํดวย

ตนเอง เพื่อใหเด็กคิดเปน ทาํเปน แกปญหาเปน  ซึ่งทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความเหน็ดังนี ้

  นิวแมน (Neuman. 1981: 320) ไดใหความหมายของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตร 

สําหรับเด็กปฐมวัย ไวดังนี ้ การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กได

สังเกตดวยตนเอง กาํหนดความคิดเห็นดวยตนเอง  จาํแนกประเภทดวยตนเอง  และเสนอผลทีค่นพบ 

บทบาทของครูจะเปนผูกาํหนดสถานการณเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณที่จําเปน ใหคําแนะนาํและขอบขาย

ตางๆ ที่พงึกระทําหรือไมพงึกระทาํในเร่ืองความปลอดภัยของการใชวสัดุอุปกรณ และกิจกรรมนัน้อาจ

จัดเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม โดยจัดใหสอดคลองกับความสามารถของเด็กและจัดในสถานการณที่

เปนจริง สามารถปฏิบัติได 

  เคลทท; และชอว (Cliatt; & Shaw. 1992: 23)  กลาววา ทักษะกระบวนวิทยาศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัย เพื่อการเรียนรู คือ ทักษะการจําแนกประเภท การวัด  ทกัษะการใชตัวเลข ทักษะ

การหาความสัมพันธระหวางมิติของวัตถุกบัเวลา ทักษะการจัดทาํขอมลูและส่ือความหมาย ทกัษะการ

ลงความเหน็จากขอมูล และทักษะการทํานาย 

  เบรเวอร (Brewer. 1995: 285; อางอิงจาก กุลยา  ตันติผลาชีวะ. 2547: 170)  กลาววา 

วิทยาศาสตรเปนกระบวนการสังเกต การคิด การสะทอนการกระทาํและเหตุการณ เด็กใชการคิดแบบ

วิทยาศาสตร เพื่อสรางกรอบความสัมพนัธของสารสนเทศใหเปนระเบียบ มีความหมาย และใหมโน

ทัศนที่มีประโยชน 

  เรนเนอร; และสแตฟฟอรด (Renner; & Stafford. 1972: 1; อางอิงจาก ภพ เลาหไพบูลย. 

2542: 1) ไดใหความหมายไววา  วทิยาศาสตรเปนความพยายามของมนษุยที่จะอธิบายปรากฎการณ

ทางธรรมชาติ โดยมนุษยทีศึ่กษาวทิยาศาสตรจะตองกระทําโดยประสบการณตรง ซึ่งประกอบดวยการ

สังเกตปรากฎการณธรรมชาติ การรวบรวมขอมูล และใชขอมูลขอเท็จจริงมากกวาการใชความรูสึกหรือ

สัมผัสอ่ืน 
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  ลินด (Lind. 2000: 53) กลาววา ทักษะกระบวนการวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ซึ่ง

เปนพืน้ฐานในการเรียนรู คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการจาํแนก ทักษะการวัด 

ทักษะการส่ือสาร 

  สตาคเฮล ดีนา (2542: 12) ไดพัฒนาโปรแกรมการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย

โดยมุงใหผูเรียนไดคนพบหลักความจริงตามธรรมชาติ มีความสนุกกบัการเรียน มอีารมณสุนทรียกับ

การทาํงานศิลปะ โดยเด็กใชทักษะพืน้ฐานทางวิทยาศาสตร คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจาํแนก

ประเภท ทักษะการส่ือสาร และทักษะการลงความเหน็ 

  ชยุดา  พยงุวงษ  (2551: บทคัดยอ)  ไดศึกษา  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ

เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  พบวา  กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็ก

นักวจิัยมีระดับทักษะกระบวนการวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัยแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทัง้โดยรวม

และรายดานอยางเหน็ไดชัดเจน 

  ศศิธร รณะบุตร  (2551: บทคัดยอ)  ไดศึกษา  ผลของการจัดประสบการณตามแนวคิด

รูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนที่มีตอทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวยัผล

การศึกษา พบวา ระดับทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมและจําแนกรายทักษะ 

หลังการจัดประสบการณตามแนวคิดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน  สูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญ 

  เอราวรรณ ศรีจักร (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการวทิยาศาสตร

ของเด็กปฐมวยัโดยใชกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะ พบวา การพฒันาทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทกัษะโดยรวมอยูใน

ระดับดีมาก   และจําแนกรายทักษะมีคาเฉล่ียคะแนนสูงข้ึนทุกทกัษะ  อยูในระดับดีมาก  3 ทักษะ  คือ   

ทักษะการสังเกต   ทักษะการส่ือสาร   ทกัษะการลงความเห็นและอยูในระดับดี  1 ทักษะ คือ ทกัษะ

การจําแนกประเภท เมื่อเปรียบเทยีบระหวางกอนและหลังการทดลอง พบวา แตกตางอยางมีนยัสําคัญ 

กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547: 173)  กลาววา   ครูตองสอนใหเด็กรูจกัสังเกต   ใชเทคนิคการสังเกตเปน  

การสังเกตนอกจากการใชตาดู  เด็กอาจใชหูฟง  ดมกลิ่น  ชิม  หรือรับความรูสึก  หรือใชทุกอยาง

รวมกัน  สําหรับการจําแนกและเปรียบเทยีบ  เปนทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรที่ใชในการจัดระเบียบ

ขอมูล เด็กตองสามารถเปรียบเทียบและบอกขอแตกตางของคุณสมบัติ การจําแนกหรือเปรียบเทียบ

สําหรับเด็กปฐมวัยตองใชคุณสมบัติหยาบๆ เห็นเปนรูปธรรมเด็กจึงจะทาํได (อารียรัชต ชวกาญจนกิจ. 

2548: บทคัดยอ)  ไดศึกษา  ผลการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยที่มีตอความคิด

สรางสรรคของเด็กปฐมวัย  พบวา  
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  1. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย และเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ มคีวามคิดสรางสรรคสูงข้ึนอยางมี

นัยสําคัญ 

  2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย และเด็กปฐมวัย 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการการณ มีความคิดสรางสรรคแตกตาง

กันอยางมีนยัสําคัญ  

  สมศักด์ิ สินธรุะเวชญ; และคณะ (2544: 1) กลาววา การสังเกตของเด็กปฐมวัย คือ 

ความสนใจอยากรูจะถกูกระตุนเรา และเด็กจะใชความรูสึก ความเขาใจของการรับรูขอมูล โดยเด็กๆ 

จะเร่ิมสรางคามรูความเขาใจเก่ียวกับวัตถส่ิุงของและเหตุการณตางๆ จากการมองเห็น การไดยิน การ

ดม การชิม  และการสัมผัส สวนการจัดและหาคา  เด็กๆ จะใชทักษะการหาปริมาณ ซึ่งไดแก  การนับ 

การตวง เปรียบเทียบ การประมาณ ในขณะที่ทาํการสังเกตและทดลอง 

  เยาวพา  เดชะคุปต  (2542: 92;  อางอิงจาก  Dr.Nir-Jarniv : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

2523 กร. 5 / 2523)  การสอนวทิยาศาสตรจะเกิดข้ึนไดอยางดีเมื่อเด็กเกิดประสบการณและความคิด

รวบยอด และรูวาตัวเขารูอะไร การสอนวทิยาศาสตรที่เหมาะสมจึงควรสอนโดยการปฏิบัติจริง โดยให

เด็กไดมีโอกาสพัฒนาทักษะทางวทิยาศาสตร  ซึ่งกลาวไว 6 ประการ ดังนี ้

  1. การสังเกต  (to observe) 

  2. การรับฟง  (to listen) 

  3. การต้ังใจ  (to be attentive) 

  4. การคนพบ  (to discover) 

  5. การอธิบาย  (to describe) 

  6. การปฏิบัติจริง  (to do)       

  จากที่กลาวมาสรุปไดวา  ทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ เปนกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรพื้นฐานสําหรับเด็กปฐมวยั  ซึ่งสามารถรับรูโดยผานการใชประสาทสัมผัสทั้ง 5  ซึ่งไดแก  

ตา  หู  จมกู  ล้ิน และการสัมผัส  ซึ่งสามารถจัดประสบการณใหเด็กปฐมวัยไดโดยการทดลอง  คนควา  

และลงมือปฏิบัติจริง 

 
  1.4.1 ทักษะการสังเกต (Observation)   
            ความหมายของการสังเกต 
      การสังเกต หมายถงึ การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกนั 

อันไดแก  ตา  ห ู จมูก  ล้ิน  และผิวกาย  ในการสัมผัสกบัวัตถุหรือเหตุการณ โดยมีจดุประสงคที่จะหา
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ขอมูลซึ่งเปนรายละเอียดของส่ิงนั้นๆ โดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป (สสวท. 2524: 2) การ

สังเกตมีความสําคัญตอการคนควาหาความรูทางวิทยาศาสตรมาก อาจกลาวไดวา การสังเกตเปน

พื้นฐานของการแสดงหาความรูทางวิทยาศาสตร (สมชัย  โกมล;  และคนอ่ืนๆ. 2525: 59) 

      มารติน (Martin. 2001: 36) กลาววา การสังเกต คือ ความสามารถในการใช

ประสาทสัมผัสทั้งหา หรือใชเพียงอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมเขาสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ

ส่ิงแวดลอม ทาํใหเกปิระสบการณตรงและเกิดการเรียนรู 

      แอบรัสคาโท (Abruscato. 2000: 40) กลาววา การสังเกต เปนการใชประสาทสัมผัส

ทั้งหา รับขอมูลเกี่ยวกับวัตถ ุเหตุการณและส่ิงแวดลอมรอบตัว ซึ่งเปนกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ัน

พื้นฐาน 

      ยุพา วีระไวทยะ; และปรียา นพคุณ (2544: 90) กลาววา การสังเกต หมายถึง 

ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหน่ึงหรือหลายอยางเพื่อหาขอมลูหรือรายละเอียด

ของส่ิงตางๆ 

      วรรณทิพา รอดแรงคา; และพิมพันธ เดชะคุปต (2542: 3) กลาววา การสังเกต  

หมายถงึ การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึง่หรือหลายอยางรวมกนั ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน ผิว กาย 

เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ หรือเหตุการณเมื่อคนหาขอมูลซึ่งเปนรายละเอียดของส่ิงนั้น โดยไมใส

ความเห็นของผูสังเกตเขาไป ขอมูลที่ไดจากการสังเกตประกอบดวยขอมลูเกี่ยวกับลักษณะและคุณสมบัติ 

   จากขอความที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา การสังเกต คือ การใชประสาทสัมผัส อัน

ไดแก หู ตา จมูก ล้ิน ผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวตัถุ  เพื่อคนหาขอมูล  โดยไมใสความรูสึกของ     

ผูสังเกตเขาไป 

 
   จุดมุงหมายของทักษะการสังเกต 
   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2527: 369) กลาวถึงจุดมุงหมายของการจัด

ประสบการณทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยดวยทกัษะการสังเกตดังนี้คือ 

   1. เพื่อพัฒนาทักษะการสังเกต อันเปนทักษะพืน้ฐานในการคิดแบบวทิยาศาสตร 

   2. เพื่อปลูกฝงลักษณะนิสัยเพื่อใหเปนคนรอบคอบ 

   3. เพื่อฝกใหเด็กนําเอาประสาทสัมผัสทั้งหา คือ ตา หู จมูก ล้ิน และผิวกาย มาใชใน 

การสังเกต 

   4. เพื่อสงเสริมใหเด็กรูจักเอาขอมูลตาง ๆ ที่ไดจากการสังเกตมาชวยในการตัดสินใจ 

แกปญหา 

   5. เพื่อใหเด็กไดรับความรูกวางขวางจากการที่ไดสังเกต 
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   หลักในการสงัเกต 
  สรศักด์ิ แพรคํา (2544: 66 - 67) กลาววา การสังเกตวัตถุหรือปรากฎการณใดๆ ควร

คํานึงถึงส่ิงตางๆ ตอไปนี้ 

   1.  การสังเกต ในการคนหารายละเอียดควรใชประสาทตา ห ูจมูก ล้ิน และผิวกาย

เขาไป สัมผัสกับส่ิงที่สังเกต ไมใชใชตาอยางเดียว ดังนัน้ผูสังเกตควรใชประสาทสัมผัสดังนี ้

    - ตา ดูส่ิงตางๆ มีรูปรางกลม รี เหล่ียม สีแดง สีเหลือง 

    - จมูก ดมกล่ินวาส่ิงนั้นมีกล่ินหอม กล่ินคลายผลไม 

    - ห ูฟงเสียงจากส่ิงตางๆ ที่เกดิข้ึน เชน เสียงแหลม และ ทุม 

    - ล้ิน ชิมรสจากส่ิงตางๆ เชน รสหวาน เค็ม เปร้ียว ฝาด 

    - ผิวกาย สัมผัสกับส่ิงตางๆ ดวยการใชมือลูบหรือแตะ วามีลักษณะหยาบ เรียบ 

   2. การสังเกตตองเปนขอมูลเชิงปริมาณ เปนการกะประมาณ หรือใชหนวยมาตรฐาน 

   3. การสังเกตตองสังเกตขอมูลการเปล่ียนแปลง การสังเกตตองมาจากการใช

ประสาทสัมผัสทั้งหาเทานัน้ 

   ธงชัย ชิวปรีชา; และทวีศักด์ิ จินดานุรักษ (2539 : 60) กลาววา การฝกการสงัเกต

ควรคํานึงถึงส่ิงตางๆ ดังนี ้

   1.  จะตองใชประสาทสัมผัสอ่ืนๆเขารวมดวยไมใชใชเฉพาะตาดูเพยีงอยางเดียว 

   2.  สังเกตเชงิปริมาณทุกคร้ังถาเปนไปได 

   3.  ตองสังเกตการณเปล่ียนแปลงดวย 

   4.  การสังเกตและการลงความเห็นเปนคนละเร่ืองกนั 

   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2527: 369) ไดเสนอหลักการที่ครูควรจัด

ประสบการณทางเพื่อฝกทกัษะการสังเกตใหกับเด็กปฐมวัยดังนี ้

   1. การฝกการสังเกต  จะตองฝกใหเด็กมทีกัษะในการใชประสาทสัมผัสทั้งหา คือ ตา 

หู  จมูก ล้ิน และกาย 

   2. การฝกการสังเกตควรจะเร่ิมใหสังเกตจากสวนที่ใหญและงายเสียกอน แลวจึง

สังเกตในส่ิงทีเ่ล็กและซับซอนข้ึนตามลําดับ 

   3. การฝกทกัษะการสังเกตในระยะแรกๆ ครูจะตองชวยใหเด็กเกิดความสนใจในส่ิง

ตางๆ  เสียกอน เมื่อเด็กเกิดความสนใจ เด็กจะมีความตองการทีจ่ะสังเกตส่ิงนัน้ดวยตัวเอง 

   4. ขอมูลตาง ๆ ที่เด็กไดเรียนรูจากการสังเกตนี้ ครูจะตองสงเสริมใหเด็กนํามาชวยใน

การตัดสินใจแกปญหาตาง ๆ  
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   5. การสังเกตส่ิงของบางอยาง เด็กจะตองทําตอเนื่องกนั จะสามารถมองเหน็ความ

แตกตางกนัได 

   6. การสงัเกตส่ิงของหรือเหตุการณบางอยางตองใชเคร่ืองมือเขาชวย จึงจะทําใหเด็ก

เขาใจไดงายข้ึน ดังนัน้ ครูจึงควรเตรียมอุปกรณไวใหพรอม 

   ในการสงัเกตนั้น   นอกจากเราตองพยายามใหเด็กหัดสังเกตตามวัตถปุระสงคที่ได

ต้ังไวหลายๆ คร้ังอยางละเอียดรอบคอบแลว (สสวท. 2524: 1) กลาววา ขอเสนอที่ควรคํานึงถงึ คือ 

   1. ควรพยายามใชประสาทสัมผัสมากกวาหนึง่อยางในการสังเกต 

   2. ควรสังเกตใหไดขอมูลเชิงคุณภาพและปริมาณ 

   3. ถาเปนไปได ควรสังเกตใหไดขอมูลจากการทดลอง 

   4. ขอมูลจากการสังเกตจะตองใชความคิดเห็นสวนตัวลงไป 

 
   ประโยชนของการสังเกต 
   โทรแจค  (สุวฒัน  นิยมคา. 2531: 65; อางอิงจาก Trojack. 1979)  กลาววา งาน

วิทยาศาสตรทั้งหมดสรางข้ึนมาจากทักษะการสังเกตขอมูลของวัตถุเหตุการณ  หรือปรากฏการณถา

ปราศจากขอมลูที่ไดมาจากการสังเกตแลว งานวทิยาศาสตรก็ดําเนนิตอไปไมได การสงัเกตจงึมีประโยชน

ดังนี ้

   1. ชวยในการเก็บรวบรวมขอมูลตางๆ 

   2. ชวยใหเปนคนละเอียดรอบคอบ 

   3. ชวยฝกใหเปนคนรูจักรวบรวมขาวสารใหมๆ 

   4. ชวยใหเปนคนอยากรูอยากเหน็และสนใจธรรมชาติ 
 
   พฤติกรรมทีช่ี้บงวาเด็กเกดิความสามารถการสังเกต 
   สรศักด์ิ แพรดํา (2544: 69) กลาววา ความสามารถหรือพฤติกรรมทีช่ีบ้งวา เด็กเกิด

ความสามารถการสังเกต มีดังนี ้

   1. บรรยายลักษณะและคุณสมบัติของส่ิงตางๆ ไดจากการใชประสาทสัมผัสอยางใด

อยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน 

   2. บรรยายลักษณะและคุณสมบัติของส่ิงตางๆในเชิงปริมาณได โดยการกะประมาณ 

   3. บรรยายการเปล่ียนแปลงของส่ิงที่สังเกตได 

   4. ชี้และระบุขอมูลการสังเกตจากขอมูลทีก่ําหนดได 

   5. บอกส่ิงที่ตองคํานงึและความปลอดภัยในการสังเกตได 
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   6. บอกความหมายและประโยชนของทกัษะการสังเกตได 

   7. แยกแยะขอมูลจากการสังเกต การลงความเห็นได 

   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2524: 1) กลาวถึง พฤติกรรมที่

แสดงวาเด็กเกดิความสามารถในการสังเกต ดังนี ้

   1. ชี้บงและบรรยายคุณสมบัติของวัตถุได โดยใชประสาทสัมผัสดานใดดานหนึ่งหรือ

หลายดาน 

   2. บรรยายคุณสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุ โดยการกะประมาณได 

   3. บรรยายการเปล่ียนแปลงของส่ิงของที่สังเกตได 

   4. แยกแยะการสังเกตจากการสรุปอางอิงได 
 
   ขอเสนอแนะในการสังเกต 
   ในการสังเกตนัน้ นอกจากเราจะตองพยายามสังเกตตามวตัถุประสงคที่ไดต้ังไวหลายๆ 

คร้ัง อยางละเอียดรอบคอบแลว ยงัมีขอแนะนําที่ควรคํานึงถึงดังนี้ คือ 

   1. ควรพยายามใชประสาทสัมผัสมากกวาหนึง่อยางในการสังเกต 

   2. ควรสังเกตใหไดขอมูลเชิงคุณภาพและปริมาณ 

   3. ถาเปนไปไดควรสังเกตใหไดขอมูลจากการทดลอง 

4. ขอมูลจากการสังเกตจะตองไมลงความคิดเห็นสวนตัวลงไป 

   นิวแมน (Newman. 1978: 26) ไดเสนอหลักสําคัญไปสูการเพิ่มทกัษะการสังเกต

สําหรับเด็กปฐมวัย ดังนี ้

   1. ความรูที่ไดจากการสังเกตตองเกี่ยวของกับประสาทสัมผัสทั้งหา 

   2. ควรใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการสังเกตอยางละเอียดลออ 

   3. ความสามารถของรางกายที่จะใชประสาทสัมผัสทัง้หาในการสังเกตตองใชอยาง 

ระมัดระวัง ตลอดจนประสบการณที่ไดรับทําใหการสังเกตพัฒนาข้ึน และการสังเกตสามารถเปน

เคร่ืองมือในการเรียนรูทีม่ีคุณคา 

   สุชาติ  โพธิว์ทิย (ม.ป.ป.: 49)  ไดกลาวถึงการฝกทกัษะการสังเกตวา ครูควรปลูกฝง

ทักษะการสังเกตใหเกิดกับนกัเรียนอยางนอย 3 ประการ คือ 

    1. สังเกตรูปราง ลักษณะและคุณสมบัติทั่วไป(Qualitative Observation) คือ 

ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสทั้งหา สังเกตส่ิงตางๆ แลวรายงานใหผูอ่ืนเขาใจไดถูกตอง  

การใชตาดูรูปราง หูฟงเสียง ล้ินชิมรส จมกูดมกล่ิน และการสัมผัสจับตอง 
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   2. การสังเกตควบคูกับการจัดเพื่อทราบปริมาณ (Quantative Observation) คือ 

การสังเกตควบคูกับการจัดเพื่อบอกปริมาณซึ่งทาํใหการสังเกตละเอียดไดประโยชน 

   3. การสงัเกตเพื่อการเปล่ียนแปลง (Observation of Change) การเปลี่ยนแปลงของ

วัตถุ นั้นมีทั้งการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ (Physical Chang) และการเปล่ียนแปลงทางเคมี 

(Chemical Change) ไดแก การเจริญเติบโตของสัตว พืช การลุกไหมของสารเคมี การกลายเปนไอ 

ของน้ํา เปนตน 

   สวนประภาพรรณ  สุวรรณศุข (2527: 369) ไดเสนอหลักการตางๆ ที่ครูควรจัด

ประสบการณทักษะการสังเกตใหกับเด็กปฐมวัย ดังนี ้

   1. การฝกทักษะการสังเกตจะตองฝกใหเต็มทักษะในการใชประสาทสัมผัสทั้งหา คือ 

ตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย 

   2. การฝกการสังเกตควรจะเร่ิมใหสังเกตจากสวนที่ใหญและงายเสียกอน แลวจึง

สังเกตส่ิงที่เล็กและซับซอนข้ึนตามลําดับ 

   3. การฝกการสังเกตในระยะแรก ๆ ครูจะตองชวยใหเด็กเกิดความสนใจในส่ิงตาง ๆ  

เสียกอน เมื่อเด็กเกิดความสนใจส่ิงนั้น ๆ แลว เด็กจะมีความตองการทีจ่ะสังเกตส่ิงนัน้ดวยตนเอง 

   4. ขอมูลตางๆ ที่เด็กไดเรียนรูจากการสังเกตนี้ ครูจะตองสงเสริมใหเด็กนํามาชวยใน

การตัดสินใจแกปญหาตางๆ  

   5. การสังเกตส่ิงของบางอยาง เด็กจะตองทําตอเนื่องกนั ซึ่งจะสามารถมองเห็น

ความแตกตางกันได 

   6. การสังเกตส่ิงของหรือเหตุการณบางอยางตองใชเคร่ืองมือเขาชวยจึงจะทําใหเด็ก

เขาใจไดงายข้ึน ดังนัน้ ครูจึงควรเตรียมอุปกรณตาง ๆ ไวใหพรอม (Newman. 1978: 26) 

   จากขอมูลที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา  ทกัษะการสังเกต เปนทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตรข้ันพืน้ฐาน ซึ่งตองใชประสาทสัมผัสทั้งหา คือ ตา ห ูจมูก ล้ิน และผิวกาย เขาไปอธิบายส่ิง

ที่สังเกตเหน็ และสามารถทีจ่ะบอกหรืออธิบายไดวา รูปราง คุณลักษณะของวัตถทุี่แตกตางกันโดยการ

กะประมาณ ตลอดจนการสังเกตเห็นความเปล่ียนแปลง ซึง่เด็กจะคนพบจากความสามารถของตนเอง

ที่ไดจากการสังเกต 
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  1.4.2 ทักษะการเปรยีบเทียบ (Compairison) 
   ความหมายของทักษะ 
   จากการศึกษา พบวา มีผูใหความหมายของคําวา “ทักษะ” ดังนี ้

   กมลรัตน  หลาสุวงษ (2528: 262) กลาววา ทกัษะ เปนลักษณะของพฤติกรรมที่

แสดงถึงความสามารถในการแสดงออกไดตอเนื่อง หรือการประสานกนัของอวยัวะตาง ๆ ของรางกาย 

หรือความคิดที่โตตอบตอปญหาไดคลองแคลวถูกตอง จนเปนนิสัยหรือเปนแบบอัตโนมัติ 

   สงัด อุทรานนัท (2525: 48 - 49) กลาวถงึทกัษะวา เปนความชํานาญในการ

ปฏิบัติงานชนดิใดชนิดหนึง่ คําวา “ทักษะ ใชไดทั้งในลักษะของสติปญญาและทางดานรางกาย เชน 

การที่บุคคลสามารถคิดแกปญหาตาง ๆ ไดอยางรวดเร็ว ถูกตอง แมนยํา ถือวาบุคคลนั้นมทีักษะในการ

คิดแกปญหา 

     ชม  ภูมิภาค  (2516: 238)  ไดใหความเห็นวา “ทักษะ” เปนความสามารถในการ

ปฏิบัติกิจกรรมไดดวยความมีคุณภาพและประสิทธิภาพ ทักษะถือเปนหนวยของส่ิงเราและการ

ตอบสนองที่รวมเขาดวยกนัเปนโซ 

   สรุปไดวา ทกัษะ คือ ความชํานาญหรือลักษณะของพฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถ

ในการปฏิบัติกิจกรรมไดอยางมีประสิทธิภาพ รวดเร็ว ถกูตอง และแมนยํา เปนการแสดงออกที่ตอเนื่อง

และประสานกันของอวยัวะสวนตางๆ ทัง้ดานรางกายและความคิดที่โตตอบตอปญหาไดอยางคลองแคลว

ถูกตองจนเปนนิสัย 

 
   ทักษะการเปรียบเทียบ 
   กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547: 173) กลาววา การเปรียบเทียบ / จาํแนกประเภท เปน

ทักษะพืน้ฐานที่ใชในการจัดระเบียบขอมูล ซึ่งในการจาํแนกนีเ้ด็กตองสามารถเปรียบเทียบและบอกขอ

แตกตางของคุณสมบัติ ถาเด็กเล็กมาก เด็กอาจจาํแนกสี หรือจาํแนกรูปรางกไ็ด การจําแนกหรือ

เปรียบเทยีบสําหรับเด็กปฐมวัย ตองใชคุณสมบัติหยาบๆ เหน็เปนรูปธรรมเด็กจึงทําได 

   บุญเยี่ยม  จิตรดอน  (มหาวทิยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช. 2526: 250 - 251) กลาวถึง

การจัดประสบการณมูลฐานทางคณิตศาสตรวา เปนความรูเบ้ืองตนซึ่งจะนําไปสูการเรียนรูทางคณิตศาสตร 

เด็กควรจะตองมีประสบการณเกี่ยวการเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การวัด การจับคูหนึง่ตอหนึง่    

การนับกอนทีจ่ะเรียนเร่ืองตัวเลขและวิธีคํานวณ ประสบการณมูลฐานเปรียบเสมอืนบันไดข้ันตน ซึง่

ชวยเตรียมเด็กใหพรอมที่จะกาวไปสูประสบการณพืน้ฐานตอไป และไดอธิบายวา การเปรียบเทยีบเด็ก

ควรจะไดทราบวาส่ิงของตางๆ นัน้ ยอมเหมือนกนัและตางกนัในเร่ืองสี รูปราง และจํานวน และเด็กควร
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เขาใจวาใหญกับโต มีความหมายอยางเดียวกนั และเล็กกับนอย ก็มคีวามหมายอยางเดียวกัน โดยท่ี

เด็กควรจะไดมีมโนภาพเกี่ยวกับเร่ืองความแตกตางระหวางยาวกับส้ัน สูงกับตํ่า ใกลกับไกล ดวย  

   สุวัฒน  นิยมคา (2517: 43) กลาวถงึทกัษะคณิตศาสตรข้ันพื้นฐานที่ควรใหนกัเรียน

ฝกจนเกิดทักษะ คือ การเปรียบเทียบ (Comparison) ซึ่งเปนการฝกใหนกัเรียนรูจกัเปรียบเทียบ ขนาด 

รูปราง น้าํหนกั ระยะทาง จาํนวนของมากนอย และรูความหมายของการใชคําในการเปรียบเทยีบ เชน 

ใหญ - เล็ก มาก - นอย ยาว - ส้ัน หนัก - เบา โดยหาเกณฑ (Criteria) ความแตกตาง (Differences) 

และความสัมพันธรวม (Interrelationships) ซึ่งแลวแตนักเรียนวาจะใชเกณฑอะไรสําหรับเด็กในระดับ

ปฐมวัย ทักษะการเปรียบเทยีบ คือ การหาความสัมพนัธระหวางส่ิงของตามคุณลักษณะหรือเปนการ

วัดโดยประมาณ (Informal Measuring) ใหญ - เล็ก มาก - นอย ยาว - ส้ัน หนัก - เบา อวน -   ผอม  

สูง - ตํ่า ใกล - ไกล หนา - บาง การเปรียบเทียบระหวางกลุมก็จะตองใชทักษะการจบัคู การนับ จงึจะ

เปรียบเทยีบได (คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2527: 53 - 54) 

   สวอรทซ; และแอลเฟรด (Swartz; & Alfred. 1975: 239 - 244) ไดศึกษาพัฒนาการ

ที่เกีย่วกับคําทีใ่ชแสดงความสัมพันธกับเด็กอายุ 5 - 11 ป โดยแบงเด็กออกเปน 4 ระดับอายุ คือ 5,     

7, 9, และ 11 ซึ่งเด็กในแตละระดับอายะจุไดรับการทดสอบจากแบบทดสอบทีป่รับมาจากงานของ      

เพียเจย 4 อยาง คือ 

   1. คําถามเกี่ยวกับการจําแนก ซาย - ขวา ดวยคําถามสามลักษณะคือ ซาย - ขวา 

ของตัวเอง ซาย - ขวา ของคนอ่ืน และความสัมพนัธกับวตัถุ 

  2. คําถามเกี่ยวกับความสัมพันธในเครอืญาติ ซึ่งมีคําถามอยูสามลักษณะเชนกนั คือ  

ความสัมพันธของตัวเองกบัคนที่อยูในครอบครัวของตน ความสัมพนัธกับญาติพีน่องและความสัมพันธ

ของสมาชิกในครอบครัวจากเร่ืองที่เลาใหฟง 

   3. คําถามเกีย่วกับการเปรียบเทียบ เชน พอลสูงกวาไมค พอลเต้ียกวาจอหน ใหเด็ก

ตอบวาใครสูงที่สุด 

   4. การใหคําจํากัดความ 

   ผลจากการศึกษาปรากฏวา การเปรียบเทยีบ ซาย - ขวา จะพฒันาดีข้ึนเมื่อระดับ  

สูงข้ึน เด็กระดับอายุ 5 ป สามารถเขาใจเกี่ยวกับ ซาย - ขวา ไดบางแลวก็ตอเมื่อเด็กมีระดับอายุ 7 ป        

จึงจะสามารถเขาใจไดอยางถูกตอง สวนปญหาความเขาใจในเครือญาติและการเปรียบเทียบนัน้ จะ

เกิดข้ึนชากวาการเปรียบเทยีบ ซาย - ขวา 
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   จากที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา ทักษะการเปรียบเทียบสามารถฝกฝนเพื่อใหพัฒนาข้ึน

ได เด็กทีม่ีระดับอายุตางกัน และมีส่ิงแวดลอมที่ตางกนั มีสวนทาํใหเด็กมีทกัษะการเปรียบเทียบ

แตกตางกนัดวย และอาจกลาวไดวา การที่เด็กไดรับการฝกฝนดานทกัษะการเปรียบเทียบ ทาํใหเด็ก

เรียนรูไดเร็วและเกิดความกาวหนาในทางการแกปญหาตางๆ ซึ่งเปนผลมาจากการไดรับการจัด

ประสบการณวามีความสําคัญตอการพฒันาดานทักษะการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวัย 

 
   จุดมุงหมายของทักษะการเปรียบเทยีบ 
   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2527: 37) กลาวถึงจุดมุงหมายของการจัด

ประสบการณทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยดวยทกัษะการสังเกตเปรียบเทียบดังนี้คือ 

   1. เพื่อสงเสริมใหเด็กมทีักษะในการจัดประเภทส่ิงของดวยวิธกีารสงัเกต 

   2. เพื่อสงเสริมใหเด็กเกิดมโนมติเกีย่วกับประเภทส่ิงของ 

   3. เพื่อสงเสริมใหเด็กเกิดความเขาใจเกี่ยวกับความแตกตางระหวางบุคคลและความ

เหมือนระหวางส่ิงของลักษณะตางๆ 

   4.  เพื่อสรางเสริมลักษณะนสัิยความมีระเบียบในการจดัของใหเปนประเภทเดียวกนั 

จากขอความที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา การเปรียบเทียบ สามารถทาํไดหลายรูปแบบข้ึนอยูกับผู

กําหนดกฎเกณฑมีความตองการที่จะกาํหนดหรือเรียนรูเกี่ยวกบัคุณสมบัติของส่ิงนั้น ๆ  

 
   หลักในการเปรียบเทียบ / การจําแนกประเภท 
   สุรางค  สากร  (2537: 68)  กลาววา การเปรียบเทยีบ / การจําแนกอาจทาํไดหลาย

รูปแบบทั้งนี้ข้ึนอยูกับเกณฑที่กําหนด  เชน  การแบงส่ิงของ  เกณฑทีใ่ช  สี  ขนาด  รูปราง  ลักษณะผิว  

วัสดุที่ใชทาํ  ราคาสวนส่ิงมชีีวิตมักใชลักษณะการดํารงชีวิตเปนเกณฑ  เชน  อาหาร  ลักษณะที่อยู

อาศัย  การสืบพันธุและประโยชนจากส่ิงทีม่ีชีวิตนัน้ๆ 

   สุวัฒน   นิยมคา  (2531: 182)   ไดกลาววา   การเปรียบเทียบ / การจําแนก ตองมี

เกณฑ    เมื่อจําแนกแลวสองกลุมนั้นตองมีคุณสมบัติบางอยางแตกตางกนั และของอยูในกลุมเดียวกนั

จะตองมีคุณสมบัติเฉพาะอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกนัตามเกณฑทีก่ําหนด 
 
   พฤติกรรมบงชี้วาเด็กเกิดความสามารถในการเปรยีบเทียบ / จาํแนกประเภท 
   สรศักด์ิ  แพรดํา  (2544: 102) ไดกําหนดพฤติกรรมหรือความสามารถที่บงชีท้ักษะ

ในการเปรียบเทียบ / การจาํแนกประเภท คือ 

   1. เรียงลําดับหรือแบงพวกส่ิงของโดยใชเกณฑที่ผูอ่ืนกาํหนด 

   2. เรียงลําดับหรืแบงพวกส่ิงของโดยใชเกณฑที่ตนเองเปนผูกาํหนด 
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   3. บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงหรือจัดพวกได 

   4. บอกประโยชนของทักษะการเปรียบเทยีบ / การจําแนกได 

   5. บอกความหมายของทักษะการเปรียบเทียบ / การจาํแนกได 

   จากขอความที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา พฤติกรรมที่บงชี้วาเด็กมีความสามารถ

ดานการเปรียบเทียบ / จาํแนกประเภท ของส่ิงตางๆ  สามารถใชเกณฑที่ผูอ่ืนหรือตนเองกาํหนดได 

และสามารถบอกไดวาใชเกณฑใดในการเปรียบเทียบ / จําแนกประเภท 
 
 1.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัทักษะการสงัเกตและการเปรียบเทียบ 
  งานวจิัยที่เกีย่วของกับทกัษะการสงัเกต 
  งานวจิัยตางประเทศ 
  เคาร (Kaur. 1973: 186 - A) ไดศึกษาการวัดผลทักษะเชิงวทิยาศาสตรในดานการสังเกต

และการจําแนกประเภท โดยสรางแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการจําแนกประเภทสําหรับ

นักเรียน เกรด 1 และ เกรด 3  เพื่อหาความสัมพนัธระหวางทักษะการสังเกตและการจําแนก ผล

การศึกษาพบวา นักเรียน เกรด 3 สามารภบรรยายไดชัดเจนและรัดกุมกวานกัเรียน เกรด 1 สวน

นักเรียน  เกรด 1 และ เกรด 3 มีทักษะในการจาํแนกประเภทไมตางกนั สําหรับทกัษะการสังเกตและ

การจําแนกประเภทมีความสัมพันธใกลชิดกันมาก 

  จัดจ (Judge. 1975: 407 - 413) ไดศึกษาเปรียบเทยีบทกัษะในการสังเกตเด็กอาย ุ5 - 6 

ป โดยแบงออกเปน 3 กลุม กลุมที ่ 1 เปนเด็กที่ผานการเรียนหลักสูตรมอนเตสเซอร่ี (Montessori) 

ระดับอนุบาล 2 กลุมที ่2 เปนเด็กที่เคยเรียนหลักสูตรอ่ืนมาแลวและไดรับการฝกตามหลักสูตร S - APA 

ในระดับอนุบาล ผลการศึกษาพบวา คะแนนเฉล่ียของเด็กที่ผานการเรียนแบบมอนเตสเซอร่ี (Montessori) 

กับเด็กที่ไดรับการฝกตามหลักสูตร S - APA ไมแตกตางกนัและคะแนนเฉล่ียของทัง้สองกลุมนี้แตกตาง

กับกลุมที่ไมเคยเรียนหลักสูตร มอนเตสเซอรี่ (Montessori) และหลักสูตร S - APA 

  บารูฟาลดิ; และไดเอ็ทซ (Barufaldi; & Dietz. 1975: 127 - 132) ไดศึกษาทักษะการ

สังเกตและทักษะการเปรียบเทียบ (มองเหน็เปน 2 มิติ) โดยทาํการศึกษากับเด็กเกรด 1, 2, 4, และ 6 

พบวา เด็กเกรด  1, 2, 4, และ 6 ไดคะแนนจากการจาํแนกประเภทของจริงมากกวาจากภาพถาย และ

จากภาพถายมากกวาภาพวาดอยางมนีัยสําคัญทางสถติิ แตเด็กเกรด 2 ไดคะแนนจากการจําแนก

ประเภทจากภาพวาดมากกวาภาพถาย และจากภาพถายมากกวาของจริง ผลการศึกษาพบวา ประเภท

ของอุปกรณมีอิทธิพลตอทักษะการสังเกตและทักษะการเปรียบเทียบเพื่อจําแนกประเภทของเด็กแตละ

เกรด 
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  งานวจิัยในประเทศ 
  ชุลีพร  พิศุทธิศุภฤทธ์ิ (2537: 61) ไดศึกษาความสามารถในการสังเกตของเด็กปฐมวัย

อายุ   3 - 4 ป ที่ผูปกครองใชชุดสงเสริมความรูแกผูปกครอง ชวนคุย ชวนรอง ชวนเลน ผลการศึกษา 

พบวา เด็กปฐมวัยที่ผูปกครองสงเสริมภาษาดวยกิจกรรมทางภาษา มคีวามสามารถในการสงัเกตดีกวา

เด็กปฐมวยัทีผู่ปกครองสงเสริมภาษาดวยกิจกรรมในชวีิตประจําวนั 

  ทวพีร ณ นคร (2533: 65) ไดศึกษาการเลนสรรคสรางกลางแจงแบบอิสระกับแบบกึ่ง

ชี้แนะทีม่ีผลตอความสามารถในการสังเกตและการจําแนกประเภทของเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 5 ป พบวา 

  1. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณเลนสรรคสรางแบบกึง่ชี้แนะ มีคาคะแนนเฉล่ีย

ความสามารถในการสังเกตแตกตางจากเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณเลนสรรคสรางกลางแจง

แบบอิสระอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนสรรคสรางกลางแจงแบบกึ่งชี้แนะม ี

คาคะแนนเฉล่ียความสามารถในการจําแนกแตกตางจากเด็กที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนสรรค

สรางกลางแจงแบบอิสระอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  กรรณิการณ  สุสม  (2532: บทคัดยอ) ไดศึกษาความคิดสรางสรรคและความสามารถใน

การสังเกตของเด็กปฐมวัย อายุ 4 - 5 ป ที่ไดรับการเลนสรางสรรค พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการเลน

สรางสรรค มีความคิดสรางสรรคและความสามารถในการสังเกตสูงกวาเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการเลนปกติ 

  มาลี  วะระทรัพย (2531: 44)  ไดศึกษาความสามารถในการสังเกตแลจําแนกของเด็ก

ปฐมวัยอายุ 4 - 5 ป ที่เลนเกมการศึกษาดวยวิธทีี่ตางกนั ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่เลนเกม

การศึกษาแบบเคลื่อนไหว และเด็กปฐมวยัที่เลนเกมการศึกษาแบบนัง่อยูกับที ่ มีความสามารถในการ

สังเกตและการจําแนกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  จากขอมูลที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา  เด็กปฐมวยัสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตรไดดวยหลากหลายวิธีและหลากหลายกิจกรรม  ซึ่งในงานวิจยัที่เกี่ยวของพบวาเด็กจะได

เรียนรูดวยวิธกีารลงมือกระทําจริงโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหา ซึ่งเปนการสงเสริมใหเด็กไดเกดิทักษะ

การสังเกตและการเปรียบเทยีบไดเปนอยางดี 

  จากเอกสารงานวิจยัทัง้ในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวของกับการสังเกต แสดงใหเห็น

วาการพัฒนาการสังเกตใหแกเด็กปฐมวัยมวีิธีการพัฒนาไดหลายวิธี เชน การทดลอง การจดัประสบการณ

นอกหองเรียน โดยมีการจัดรูปแบบกิจกรรมที่สนองตอบความอยากรูอยากเหน็ของเด็ก สรางความ

ต่ืนเตน และกระตุนใหเด็กปฐมเกิดการเรียนรู อีกทั้งกจิกรรมที่จัดยงัเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูอยาง

อิสระ   การจดักิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีก็เชนกัน 
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  งานวจิัยที่เกีย่วของกับการเปรียบเทยีบ 
  งานวจิัยตางประเทศ 
  คาวานอฟ (Kavanaugh. 1976: 885 - 887) ไดศึกษาความเขาใจในความหมายของ   

คําวา “มากกวา” และ “นอยกวา” วา ทัง้สองคํานี้ เด็กจะใหความหมายแตกตางกันหรือไม กลุมตัวอยางใน

การศึกษาเปนเด็กระดับอายุ 3 - 4 ป จํานวน 24 คน โดยใชวิธกีารทดสอบสลับคําถามกนัคือ วนัแรก

ถามคําวา มากกวา และวนัตอมาใชคําวา นอยกวา ลักษณะการทดสอบมีงานใหทาํสองอยางคือ ถาม

ความเขาใจในคําวา “มากกวา” และ “นอยกวา” (Comprehension on Task) และงานอีกอยางหน่ึงให

เด็กทําใหของส่ิงหนึ่งมากกวา (นอยกวา) อีกส่ิงหนึง่ (Constructure Task) ผลการศึกษา พบวา เด็ก

อายุระหวาง 3 - 4 ป จะใชคําวา “มากกวา” ผิดพลาดนอยกวาคําวา “นอยกวา” และเด็กที่มีอาย ุ 4 ป 

จะใชคําทัง้สองนี้ผิดพลาดนอยกวาเด็กที่มรีะดับอายุ 3 ป 

  ลาปวงค (Lapointe. 1975: 139) ไดศึกษาอิทธิพลขององคประกอบในการรับรู (ความยาก

ของแถวและความถี่ของจํานวนสมาชิกแถว) และความเขาใจในการเปรียบเทียบ (เทากันและมากกวา) 

ที่สงผลตอการแกปญหาการอนุรักษจาํนวน คือ เด็กระดับอายุ 2 - 5 ป แบบทดสอบมีลักษณะดังนี ้คือ 

วัตถุสองแถวทีม่ีความเทากนั แตจํานวนสมาชิกในแตละแถวไมเทากนั และแถวที่มคีวามยาวไมเทากนั

แตจํานวนสมาชิกเทากัน ผลการศึกษา พบวา ความเขาใจในการใชคําเกี่ยวกับการเปรียบเทียบของเด็ก

จะดีข้ึนเมื่อระดับอายุสูงข้ึน จนกระทัง่ระดับอายุ 4 ป เด็กจึงจะเขาใจความสัมพนัธของคําวาเทากัน

และมากกวาตามหลักตรรกศาสตรได การรับรูเกี่ยวกับความยาวของแถว ความถี่ของจํานวนสมาชิกใน

แถวจะมีผลตอการตัดสินใจในเร่ืองเกีย่วกบัปริมาณกับเด็กทุกระดับอายุ นอกจากนีผู้วิจัยพบวา เด็กที่มี

อายุสูงข้ึนจะสามารถแกปญหาการอนุรักษจํานวนไดถกูตองมากย่ิงข้ึน 

  ไวเนอร (Weiner. 1975: 151) ไดศึกษาเกีย่วกับคําวา “มากกวา  นอยกวา” กบัเด็กระดับ

อายุ 2 - 3 ป  โดยต้ังจุดมุงหมายในการศึกษาไววา  

  1. ความเขาใจเก่ียวกับคําวา “มากกวา นอยกวา” นั้น จะมีความสัมพนัธกนักับการ

ปฏิบัติการเร่ืองเทากนัหรือไมเทากันอยูแลว เมื่อเพิ่มวัตถเุขาไปหรือเอาออกจากแถวใดแถวหนึ่งแลว

ผลลัพธจะเปนอยางไร 

  2. การเพิม่เขา (การบวก) หรือการเอาออก (การลบ) จะมีผลตอความเขาใจคําวา “มากกวา  

- นอยกวา” ของเด็กนอยมาก 

  3. เด็กที่มีระดับอายุ 2 ป จะใจคําวา “มากกวา” เมื่อวตัถุสองแถวมจีํานวนแตกตางกนั 

โดยเด็กจะใชความหมายของคําวา “มากกวา” คลายกบัคําวา “ใหญกวา” 

  4. เด็กระดับอายุ 3 ป จะเขาใจคําวา “นอยกวา” และคําวานอยกวานี ้จะเกิดหลังคําวา  

“มากกวา”  
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  งานวจิัยในประเทศ 
  เฉลา  ประเสริฐสังข (2522: 85 - 86) ไดศึกษาเปรียบเทียบพัฒนาการของความคิดรวบ

ยอด ในดานการเปรียบเทยีบและการอนุรักษจาํนวนของเด็กที่มีระดับอายุ 3 - 4 ป จํานวน 120 คน 

โดยแยกตามเพศ ทองถิ่นทีอ่ยู อาชีพของผูปกครอง และระดับการศึกษาของผูปกครองที่แตกตางกัน 

ผลจากการศึกษา พบวา เด็กที่มีระดับอนุบาลมพีัฒนาการของความคิดรวบยอดในดานการเปรียบเทียบ

และการอนุรักษจํานวนสูงกวาเด็กที่มีระดับอายุนอย เด็กในกรุงเทพมหานคร มคีวามคิดรวบยอดใน

ดานการอนุรักษจํานวนสูงกวาเด็กภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หลังจากนัน้ วรสุดา  บุญยไวโรจน; และ

คนอ่ืนๆ ไดศึกษาเร่ืองราวความพรอมของนักเรียนช้ันเด็กเล็กกลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันเด็กเล็ก       

ปการศึกษา 2525 ในโรงเรียนทดลองรูปแบบการจัดการเรียนการสอนช้ันเด็กเล็กในโรงเรียนประถมศึกษา 

จํานวน 33 โรง และโรงเรียนคูเปรียบเทยีบซึ่งมีสภาพตางๆ ใกลเคียงกนั 36 โรง รวม 69 โรง เปน

จํานวนนักเรียน 1,577 คน การวิจัยเพื่อศึกษาความพรอมของเด็กทกุๆ ดานสําหรับความพรอมดาน

คณิตศาสตร แบงเปน 2 ดาน คือ 

  1. ดานการเปรียบเทียบ พบวา กลุมทดลองคะแนนที่มีผูไดมากที่สุดคือ 11 คะแนน จาก 

คะแนนเต็ม 15 คะแนน คะแนนเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมคือ 10.89 และ 2.75 

ตามลําดับ (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2527: 84) ผลการวิจัย พบวา กลุม

ทดลองมีความพรอมในการเรียนคณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01 

  2. ดานการนบัและการรูคาจํานวน พบวา ในกลุมทดลองนัน้ คะแนนที่มี่ผูไดมากทีสุ่ดคือ 

12 คะแนน จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน คะแนนเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมคือ 9.97 

และ 3.38 ตามลําดับ สวนกลุมควบคุม คะแนนที่มีผูไดมากที่สุดคือ 14 คะแนน สําหรับคะแนนเฉล่ีย

และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของกลุมคือ 10.55 และ 4.73 ตามลําดับ (สํานักงานคณะกรรมการการ

ประถมศึกษาแหงชาติ. 2527: 84) 

  จากการศึกษา สรุปไดวา ทักษะการเปรียบเทียบสามารถฝกฝนเพื่อใหพัฒนาข้ึนได เด็กที่

มีระดับอายุตางกนั และมส่ิีงแวดลอมทีต่างกนั มีสวนทาํใหเด็กมีทกัษะการเปรียบเทียบแตกตางกนั

ดวย และอาจกลาวไดวา การที่เด็กไดรับการฝกฝนดานทักษะการเปรียบเทียบ ทําใหเด็กเรียนรูไดเร็ว

และเกิดความกาวหนาในทางการแกปญหาตางๆ ซึง่เปนผลมาจากการไดรับการจัดประสบการณวามี

ความสําคัญตอการพัฒนาดานทักษะการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวัย 
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2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
 2.1 ความหมายของศิลปะ 
  จากการศึกษาไดมีนักปรัชญาและนกัการศกึษาที่ใหความหมายของศลิปะไวดังนี ้

  เพลโต (ชะลูด  นิ่มเสมอ. 2538: 5; อางอิงจาก J.D. Kaplan. P.372 - 373)  ไดกลาววา  

ศิลปะ คือ การเรียนแบบธรรมชาติ 

  พีระพงษ  กุลพิศาล (2533: 210)  ไดกลาววา กิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กเล็ก คือ กิจกรรม

ที่มุงสงเสริมประสบการณทางความรูสึกสัมผัสมากกวาประสบการณที่ใชเหตุผล เปนกจิกรรมที่จะกระตุน

ใหเด็กเกิดจนิตนาการ อันเปนพืน้ฐานสําคัญของการเปนนกัคิด นกัสรางสรรคในอนาคตตอไป 

  ชะลูด  นิ่มเสมอ (2538: 17)  ไดอธิบายวา  ศิลปะ คือ ส่ิงที่มนุษยสรางข้ึนเพื่อแสดงออก

ซึ่งอารมณ ความรูสึก ความคิด หรือความงาม 

  วิรุณ  ต้ังเจริญ  (2539: 60)  ไดกลาววา  ศิลปะเด็ก คือ ศิลปะที่เด็กแสองออกใหปรากฏ

เปนผลงานที่รับรูได โดยเร่ิมจากการรับรูโลกภายนอก ผานการเสนอความรูสึกนึกคิดและแสดงออก

ผานส่ือตางๆ เชน สี ดิน ไม ฯลฯ เด็กจะแสดงออกตามความพึงพอใจเฉพาะตัวเด็กแตละคน จากการ

ปฏิบัติงานศิลปะนัน้ เด็กจะมีโอกาสไดสํารวจตรวจสอบโลกภายนอกในทุกแงมุม ไดมองเหน็ถงึ

ความผิดแผกแตกตางของส่ิงตางๆ ดวยวธิีการทางธรรมชาติอยางคอยเปนคอยไปและใจจดใจจอ ไมใช

รับรูสภาพแวดลอมอยางผิวเผิน การที่เด็กไดสํารวจตรวจสอบและพินิจพิเคราะหนั้น จะชวยใหเด็กๆ 

เขาใจการเปล่ียนแปลงในส่ิงตางๆ รอบตัวที่เกีย่วของกับชีวิตเด็กไดดีข้ึนดวย 

  น. ณ ปากน้าํ  (2543: 10)  ไดอธิบายไววา  ศิลปะ คือ ส่ิงที่เราอารมณ เราสามารถจะ

รับเขาสูอารมณ ความรูสึกทางประสาทสัมผัสตางๆ เชน ตา และห ู

  ธวัชชานนท ตาไธสง (2546: 21)  ไดอธบิายวา ศิลปะ เปนคําที่มีความหมายหลากหลาย

ที่มุงนิยามใหสอดคลองกับจุดยืนและมุมมองของแตละบุคคล ศิลปะด้ังเดิมจึงมกัหมายถงึงานชางฝมือ

หรือทักษะทีเ่กดิจากการสรางสรรคของมนษุยและเกิดจากภูมิปญญา ความศรัทธา ความพรากเพียร 

ตลอดจนมีความประณีตและวิจิตรบรรจง สวนศิลปะในความหมายของปจจุบันและอนาคต มีแนวโนม

ที่จะมุงเนนไปสูการใชความคิดสรางสรรคมากกวาการใชฝมือ ความคิดอยูเหนือรูปแบบ ซึง่ความคิดจะ

นําไปสูจนิตนาการ โดยอาจจะใชส่ือและเทคนิควธิีการใหสอดคลองกบัเทคโนโลยีในปจจุบัน 

  วิทย  พิณคันเงิน  (2547: 4 - 9)  ไดใหความหมายของศิลปะบนพืน้ฐานตางๆ  ดังนี ้

  1.  ความหมายบนพื้นฐานธรรมชาติ  (Natural basic) 

   1.1  ศิลปะเปนการเลียนแบบธรรมชาติ  (Natural imitation) 

   1.2  ศิลปะเปนส่ิงแสดงรูปแบบธรรมชาติสูการมองเหน็  (Natural visual) 

   1.3  ศิลปะเปนการสรางสรรคความงามตามธรรมชาติ  (Natural beauty) 
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  2.  ความหมายบนพื้นฐานตัวบุคคล  (Personality basic) 

   2.1  ศิลปะเปนการแสดงออกตามลักษณะของบุคลิกภาพแตละคน(Personality 

expression) 

   2.2  ศิลปะเปนส่ิงแสดงรูปแบบ  (Form expression) 

   2.3  ศิลปะเปนส่ิงแสดงออกอยางเสรี  (Freedom expression) 

  3.  ความหมายบนพื้นฐานของสังคม  (Social basic) 

   3.1  ศิลปะเปนส่ือ  (Communication  social) 

   3.2  ศิลปะเปนสัญลักษณ  (Symbolic social) 

   3.3  ศิลปะเปนภาษา  (Language social) 

  นท ี เถกิงศรี  (2548: 27)  ไดสรุปไววา ศิลปะสําหรับเด็กไมใชเพียงการวาดภาพระบายสี

หรือการประดิษฐส่ิงตางๆ เทานั้น แตศิลปะสําหรับเด็กมีความหมายลึกซึ้งไปถงึการแสดงออกของเด็ก

ทุกๆ อยาง การส่ือสาร การถายทอด จนิตนาการ ความคิดริเร่ิมสรางสรรคของเด็กแตละคนที่บงบอก

เร่ืองราวเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมที่ไดสัมผัสอยางชัดเจน 

  จากขอความทีก่ลาวมาสามารถสรุปไดวา ศิลปะ หมายถึง ส่ิงทีม่นุษยสรางข้ึนและถายทอด

ผานอารมณ ความรูสึก จินตนาการ ความคิดสรางสรรค ประสบการณ การสื่อสาร และการแสดงออก  

ซึ่งอยูบนพืน้ฐานของธรรมชาติ พื้นฐานของตัวบุคคล และพื้นฐานของสังคม  โดยผานประสาทสัมผัส

ทั้งหา 

 
 2.2 ความหมายของกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
  กิจกรรมศิลปะ  เปนกิจกรรมที่สงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรคใหแกมนษุยใน

ทุกเพศทุกวัย โดยเฉพาะในเด็กปฐมวัย ศิลปะชวยใหเด็กเขาใจตนเอง เขาใจส่ิงแวดลอม การออกแบบ

สรางสรรคงานศิลปะ คือ การจัดวางส่ิงตางๆ ที่ออกแบบใหเหมาะสม โดยการใชสวนประกอบของการ

ออกแบบ  คือ  จุด  เสน  สี  รูปราง  รูปทรง  วัสดุตางๆ  ฯลฯ  มาผสมผสานเขาดวยกนั  เพื่อเปนรูปแบบ

ที่สวยงาม (ชวลิต  ดาบแกว. 2534: 1) ซึ่งในการเลือกกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยนัน้ ควรเลือกกิจกรรม

ที่สามารถสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ ของเด็ก คือ พฒันาการดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  

และสติปญญา (เยาวพา  เดชะคุปต. 2542: 12 - 13) ดังนี ้

  ปเตอรสัน (Peterson. 1958: 101) กลาววา เด็กทุกคนตองการที่แสดงออก ทางดาน

ความคิดและความรูสึกตางๆ ศิลปะเปนแนวทางหนึ่งในการแสดงออกของเด็ก ซึ่งตองการโอกาสที่จะ

ไดแสดงออก อีกทั้งยังสามารถถายทอดความรูสึกและความเขาใจ รวมทัง้บุคลิกภาพและความเปน
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อิสระของเด็กออกมาได ซึ่งส่ิงเหลานี้ถายทอดมาจากประสบการณ และจินตนาการของเด็กแตละคน

นั่นเอง 

  เทยเลอร; และยัง (Taylor; & Young. 1972: 39; อางอิงจาก เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 

13)  ไดศึกษาคุณคาของกิจกรรมที่มีสวนสงเสริมทกัษะดานตาง ๆ ของเด็กปฐมวัย โดยกิจกรรมที่เสนอ

ไวมี 13 ประการ ดังนี ้

  1. การเลนบล็อคขนาดใหญ 

          2. การเลนบล็อกขนาดเล็ก 

  3. การวาดภาพดวยชอลก 

  4. การเลนดินเหนยีว 

  5. การประดิษฐภาพ 

  6. การระบายสีดวยสีเทยีน 

  7. การตัด - ปะ 

  8. การเลนมมุบาน 

  9. การวาดภาพ 

  10. การเลนทราย 

  11. การรอยลูกปด 

  12. การเลนน้าํ  

  13. งานไม 

  กูด (Good. 1973: 38) ไดใหความหมายวาเปนกิจกรรมที่มีความมุงหมายเพื่อสงเสริม

ความคิดสรางสรรค การตัดสินใจ และการมีทักษะเพื่อสรางเปนผลงาน 

  ฮิวเดเบรนด (Hildebrand. 1975: 228 - 229) ไดกลาววา กิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ

เปนการจัดประสบการณสําคัญสําหรับเด็กปฐมวยั และไดใหขอเสนอแนะในการจดักิจกรรมสรางสรรค

ทางศิลปะไว 10 ขอด้ังนี ้

  1. เนนกระบวนการทํางานของเด็กมากกวาคํานงึถงึผลงานที่เด็กทํา 

  2. สนับสนนุการแสดงออกทางดานความคิดสรางสรรค โดยหลีกเล่ียงการใหเด็กลอก 

เลียนแบบหรือวาดภาพระบายสีจากภาพในสมุดวาดภาพ เพราะทําใหเด็กไมไดใชความคิดอยางอิสระ 

  3. ชื่นชมในผลงานและความกาวหนาของเด็ก 

  4. วางแผนและเตรียมกิจกรรมตางๆ สําหรับเด็กใหพรอม 

 5. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณตางๆ สําหรับเด็กใหพรอม 

  6. หลีกเล่ียงคําถามทีว่า “กําลังทาํอะไรอยู” หรือ “เดาวาส่ิงที่เด็กทาํคืออะไร” 
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  7. ฝกฝนและแนะนาํใหเด็กลองฝกปฏิบัติดวยตนเอง รูจักการแสดงออกและมีทัศนคติที่ดี

ตองานศิลปะ โดยตองคํานึงความเหมาะสมตามวฒุิภาวะของเด็กดวย 

  8. ใหคิดวากิจกรรมทางดานศิลปะมีความสําคัญเชนเดียวกับการจัดประสบการณในการ

เขียนและอาน 

  9.  ใหความรูในดานศิลปะ เชน เร่ืองสี ขนาด และรูปรางแกเด็ก 

  10. อธิบายใหผูปกครองเขาใจถึงจุดมุงหมาย และแนวทางในการสงเสริมความคิด

สรางสรรคดวยศิลปะใหแกเด็ก 

  วิรุณ  ต้ังเจริญ  (2539: 144)  ไดสรุปกิจกรรมศิลปะเด็ก ไวดังนี้  

  1.  กิจกรรมที่เกี่ยวของกับเวลาและบริเวณวาง  หมายถึง  กิจกรรม 3 มติิ  ที่มีลักษณะกิน

เนื้อที่ในบริเวณวางและกิจกรรมที่สามารถเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงตําแหนงได เคล่ือนไหวในกาลเวลาท่ี

เปล่ียนไป ดวยเหตุนี้เวลาและบริเวณวางในทางศิลปะจึงสัมพนัธกันอยู เปนการเรียนรูเกี่ยวกับการใช

พื้นภาพ รูจักกําหนดบริเวณวาง สรางความสมดุล สรางลีลา ความเคล่ือนไหว และแรงในการจัดภาพ 

ซึ่งจะเปนกิจกรรมที่กระตุนความคิดริเร่ิมสรางสรรคใหกบัเด็กไดเปนอยางดี 

  2. กิจกรรมทีเ่กี่ยวของกับการรับรูดวยประสาทสัมผัส  หมายถงึ  กิจกรรมที่เนนประสาท

สัมผัสหลายดาน ทัง้ประสาทสัมผัสทางตา มือ และความรูสึก เกี่ยวกับรูปทรง พืน้ผิว และวัสดุตาง ๆ 

เปนการเปดโอกาสใหเด็กรูจักทดลอง คนควารูปแบบ ปฏิบัติดวยวัสดุที่แตกตางกันหลายชนิด ซึง่แตละ

ชนิดจะมีคุณสมบัติแตกตางกันออกไป ทําใหไดรับประสาทสัมผัสหลายดานตามวิธกีารและความ

เหมาะสมของกรรมวิธีที่ตางกัน  พรอมกนันี้ กิจกรรมในลักษณะนีย้ังชวยใหรูจกัเลือกวัสดุ มีความรูสึก

ตอบรับตอวัสดุตาง ๆ รูจักนาํมาประกอเขาดวยกันตามประโยชนและหนาทีท่ี่เหมาะสม 

  3. กจิกรรมที่เกี่ยวของกับการประดิษฐคิดคน  หมายถงึ  กิจกรรมที่ตองใชความรูสึกนึก

คิดและจินตนาการประดิษฐคิดคนศิลปะในรูปแบบตางๆ ประดิษฐคิดคนทัง้ในแงรูปทรง สี วธิีการ และ

เนื้อหาตางๆ ใหปรากฏข้ึน เปนการสงเสริมการประดิษฐคิดคนส่ิงใหมใหสวยงามนาสนใจ และอาจจะมี

ผลไปสูการใชประโยชนในโอกาสตอไปดวย 

  4. กิจกรรมที่เกี่ยวของกับส่ือสารที่มองเหน็ หมายถงึ กจิกรรมที่มองเห็นเนนการสรางสรรค

ศิลปะที่ส่ือสารรับรูกันไดทั่วไป เปนการส่ือสารทั้งรูปแบบและสาระที่ตองการจะส่ือ สวนใหญจะเปน

งานออกแบบสื่อสารที่เกีย่วของกับการรับรูในสังคม 

  คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 (2546: 50)  ไดกลาวไววา  กิจกรรม

ศิลปะสรางสรรค  เปนกิจกรรมที่ชวยพฒันาเด็กใหแสดงออกทางอารมณ ความรูสึก ความคิดริเร่ิม

สรางสรรคและจินตนาการโดยใชศิลปะ เชน การวาดภาพระบายสี   การปน  การฉีก -  ตัด  -  ปะ  การพิมพ

ภาพ การรอย การประดิษฐ หรือวิธีการอ่ืนที่เด็กไดคิดสรางสรรคและเหมาะกับพัฒนาการ 
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  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 35)  ไดกลาววา  กจิกรรม

สรางสรรคเปนกิจกรรมเก่ียวกับงานศิลปศึกษาตางๆ ไดแก การวาดภาพระบายส ี การปน การพมิพภาพ 

การพับ การฉกี - ตัด - ปะ และประดิษฐเศษวัสดุ ฯลฯ ทีมุ่งพฒันากระบวนการคิดสรางสรรค   การรับรู

เกี่ยวกับความงามและสงเสริมกระตุนใหเด็กแตละคนไดแสดงออกตามความรูสึกและความสามารถ

ของตัวเอง 

  จารุณี เนตรบุตร (2543: 9) ไดกลาววา กิจกรรมทางศิลปะ คือ วิธีการหนึง่ที่จะพฒันา

ศักยภาพแหงความเปนมนษุยไดเปนอยางดี ในทํานองเดียวกันการศึกษาพฤติกรรมมนุษย เพื่อเปน

แนวทางตอวิธพีัฒนาศักยภาพใหเกิดข้ึนไดนี้ จะพบวาพฤติกรรมการใชสติปญญาและความคิดของ

มนุษยไดถูกพฒันาควบคูพรอมๆ ไปกับการเจริญเติบโต  

  จากขอความที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา  การจัดกิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะใหกับ 

เด็กปฐมวยัเปนการสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสแสดงออกทางความคิดและจินตนาการ อารมณ ความรูสึก ซึ่ง

ครู พอแม และผูปกครองควรสงเสริมและสนับสนุน เพื่อใหเด็กไดมีแรงจูงใจในการสรางสรรคผลงาน 

แตการจัดกิจกรรมควรจัดใหเหมาะสมตามวุฒิภาวะของเด็กดวย  

 
 2.3 ความสําคัญของกิจกรรมศลิปะสรางสรรค 
       สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2531: 6 - 15) ไดสรุปความสําคัญ

ของกิจกรรมศิลปะสรางสรรคไวดังนี ้

  1. เด็กไดแสดงออกอยางเสรี  สงเสริมอิสรภาพในการทาํงาน ครูควรวางวัสดุอุปกรณใน

พื้นที่ทีเ่ด็กจะหยิบมาใชได และมีโอกาสเลือกหยิบไดตามความพอใจ ในขณะเดียวกันเด็กก็จะสามารถ

แลกเปล่ียนแนวคิดของตนกับเพื่อน ๆ ได 

  2. เด็กมีสุนทรียภาพตอส่ิงแวดลอม เด็กรูจักชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีตอส่ิงตางๆ เปนส่ิงที่

ควรไดรับการพัฒนา   ซึ่งผูใหญควรทําตัวอยางโดยการยอมรับและช่ืนชมในผลงานของเด็ก  โดยฝกให

เด็กเหน็วาทกุๆ อยางมีความหมายสําหรับตัวเขา สงเสริมใหรูจกัสังเกตส่ิงที่ผิดแปลกในส่ิงธรรมดา

สามัญ ใหไดยินในส่ิงที่ไมเคยไดยิน และฝกใหเขาสนใจสิ่งตาง รอบตัว 

  3. เด็กเกิดความพอใจและสนุกสนานในขณะที่เด็กทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคตางๆ เด็ก

ควรทําตามความพอใจและมีความสนุกสนาน การพูดคุยและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อเปน

โอกาสที่เด็กจะแสดงออกซึ่งความคิดของเขาและเปนการพัฒนาทางภาษาไปดวย การเปดโอกาสให

เด็กแสดงความสามารถทางสรางสรรคจะชวยใหเด็กตระหนักถึงคุณคาของความเปนมนุษย ชวย

สงเสริมใหเขามีกําลังใจ เขาใจตนเองวามีความคิดที่ดีและมีความสามารถหลายอยาง องคประกอบที่

จะชวยใหเด็กเกิดความพอใจ สนุกสนานในขณะทาํกิจกรรมคือ เวลา และสถานที ่ เด็กตองการเวลา
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ทํางานมากพอที่เขาจะทําไดเสร็จตามความพอใจ และเด็กตองการเนือ้ที่กวางขวางพอที่จะทาํส่ิงตาง ๆ 

ไดอยางสนกุสนาน 

  4. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคชวยลดความเครียดทางอารมณ  การทํางานสรางสรรคเปน

การผอนคลายอารมณ ลดความกดดัน ความคับของใจและความกาวราวลง ซึ่งกิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคจะชวยใหเด็กแสดงออกและผอนคลายอารมณอยางดีที่สุด 

 5. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคชวยสรางนิสัยการทํางานทีดี่ ในขณะที่เด็กทาํงานตาง ๆ ครู

ควรสอนระเบียบและนิสัยในการทํางานควบคูไปดวย เชน เก็บของเปนที ่ลางมือเมือ่ทํางานเสร็จแลว 

  6. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคชวยพัฒนากลามเนื้อจากการตัดกระดาษ ประดิษฐภาพ วาด

ภาพดวยนิว้มอื การตอภาพ ฯลฯ กิจกรรมตางๆ เหลานี ้ จะสงเสริมใหเด็กแสดงความคิดสรางสรรค 

และความสัมพันธระหวางมอืกับสายตาควบคูกันไปดวย 

  7. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคชวยใหเด็กรูจกัสํารวจ คนควา ทดลอง เด็กจะชอบทาํกิจกรรม

และใชวัสดุตางๆ ซ้ําๆ กัน เพื่อสรางส่ิงตางๆ ซึ่งเปนโอกาสที่จะใชความคิดริเร่ิมและจินตนาการของเขา

จากการคนควา สํารวจ ฝกฝน และสรางส่ิงใหม  ข้ึนจากการใชวัสดุซ้ําๆ กัน 

  วิรุณ ต้ังเจริญ (2532: 237) กลาววา ในขณะที่เด็กสรางสรรคศิลปะนั้น เขาจะจัดระบบ

ความคิดอยางรวดเร็วและตอเนื่อง    ในอันที่จะควบคุมการแสดงออกใหเปนไปอยางที่เขาคิดคํานงึงาน 

ศิลปะของเด็กจึงเปลี่ยนไปตามแงมมุความคิดตางๆ นัน้ ซึ่งความคิดทั้งหมดยอมมีความหมายสําหรับ

เขา การคิดและการมีความหมายสําหรับเขาจึงเปนวถิีการเรียนรูทางหนึ่ง และดวยประสบการณเชนนี้

ยอมเปนผลกระทบโดยตรงตอประสิทธิภาพในการคิด 

  พีระพงษ กุลพิศาล (2533: 140) กลาววา ศิลปศึกษา ใหความสําคัญตอการเจริญเติบโต

และพัฒนาการตามวัยของเด็กในดานตาง ๆ มา     ในปจจุบันแนวคิดในระบบการศึกษาศิลปะของเรา

สวนใหญจะไมเนนทีท่ักษะหรือผลสําเร็จของตน แตเนนส่ิงที่เด็กจะไดรับระหวางกระบวนการสรางสรรค 

กลาวคือ เห็นวากิจกรรมศิลปะเปนส่ือหรือเคร่ืองมือเพื่อใหเด็กมพีัฒนาการตางๆ 

  ลลิตพรรณ ทองงาม (2539: 12 - 14) ไดกลาวถึงความสําคัญของศิลปะที่สามารถชวย

พัฒนาเด็กไดหลายดาน เชน 

  1.  ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานอารมณ 

  การวาดเขียนชวยใหเด็กมพีฒันาการทางอารมณดีข้ึน ระดับของพัฒนาการจะข้ึนอยูกับ

การแสดงออก มาจากรูปภาพซ่ึงเปนงานของเด็ก ระดับของการแสดงตัวตนจะมีต้ังแตการพัฒนาการ

ข้ันต่ําซ่ึงเด็กวาดรูปซ้ําๆ ออกมาเปนพมิพเดียวกันหมด จนกระทั่งถึงพฒันาการข้ันสูง ซึ่งเด็กจะวาด

ภาพอยางมีความหมายและมีความสําคัญตอตัวเขาเอง โดยเฉพาะเด็กเล็กเร่ิมวาดรูปตนเองไดสําเร็จ 

จุดนี้เองที่เด็กปลอยอารมณไดดีที่สุด 
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  2.  ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานสติปญญา 

  พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กเราสามารถสังเกตเหน็ไดจากพัฒนาการของการรูจัก

ตนเองและสภาพแวดลอมความรูตางๆ ที่เด็กนาํมาใชในขณะวาดรูปจะช้ีใหเหน็ระดับของสติปญญา

ของเด็ก ดังนัน้ภาพวาดของเด็กจึงเปนเคร่ืองชี้ระดับของความสามารถทางสมองหรือสติปญญาของ

เด็ก โดยเฉพาะอยางยิง่ในวัยที่เด็กยังไมสามารถใชคําพูดในการส่ือสารไดคลองแคลวนัก แตมิได

หมายถงึวาทกุคนสามารถวดัระดับความสามารถทางสติปญญาของเด็กไดจากการพิจารณาภาพวาด

ของเด็กแตเพยีงอยางเดียว ครูที่มีความถีถ่วนจะพิจารณาภาพของเด็กพรอมทัง้ทาํความเขาใจในปญหาที่

เด็กแกไขไมไดดวยตนเอง และชวยใหเด็กพัฒนาความสัมพันธทีม่ีความหมายกับภาพวาดชวยใหเด็กมี

ประสบการณทางการมองเห็น ทางการคิด เกิดพฒันาการทางสติปญญา ชวยใหเด็กเกิดความเชื่อมั่น

และกลาแสดงออก โดยการช้ีใหเหน็ถงึความแตกตางของสภาพแวดลอมที่ไดเหน็โดยการสัมผัส สังเกต 

เปนการชวยสงเสริมพฒันาการทางอารมณ และพัฒนาการทางสติปญญาใหมีความสมดุลกัน 

  3.  ศิลปะชวยพัฒนาทางดานกายภาพ (ทางกาย) 

  พัฒนาการทางกายภาพในงานของนักเรียนจะสังเกตไดจาก ความสัมพันธของการมอง 

เห็นและการใชกลามเนื้อมือ การควบคุมการเคล่ือนไหวของรางกาย เชน การควบคุมกลามเนื้อมอืและ

ตาในการลากเสนตลอดจนการฝกทักษะตางๆ ในกิจกรรมทางศิลปะ เชน การพมิพ การตัดปะ ติด 

ความเปล่ียนแปลงทางกายสามารถมองเหน็ไดงายในเด็กวัยเร่ิมขีดเขียน จากเด็กเล็กที่ลากเสนแบบ

สะเปะสะปะ มาเปนการลากเสนที่มีความแนนอน และมีพัฒนาการการทาํงานอยางมีเปาหมายมีข้ันมี

ตอนในการทาํงาน และใชเวลาอยางตอเนือ่งได ครูควรจัดกิจกรรมที่ใชความคิด มือและตาเพื่อจะชวย

ใหเด็กเกิดพัฒนาการทางการเคล่ือนไหวไดดียิ่งข้ึน 

  4.  ศิลปะชวยพัฒนาทางดานสังคม 

  พัฒนาการทางสังคมของเด็กจะเห็นไดจากความพยายามในการสรางสรรคของเด็ก

ภาพเขียนและภาพวาดตางๆ จะเปนตัวสะทอนใหเห็นถงึความรูสึกนกึคิดของเด็กที่มตีอประสบการณ

ของตนเองและผูอ่ืน เด็กเล็กๆ จะเร่ิมวาดรูปคนไวในภาพทันททีี่พนระยะขีดเข่ียแบบสะเปะสะปะและ

ส่ิงแรกที่เด็กวาดแลวมีผูดูออกวาเด็กวาดอะไรนั้นก็คือรูปคน เมื่อเด็กโตขึ้นงานศิลปะจะสะทอนถึง

ความเขาใจความรูสึกทีเ่ด็กมตีอส่ิงแวดลอมทางสังคมของเขา เมื่อเด็กมีพัฒนาการทางดานความเขาใจ

ผูคนรอบขางมากข้ึน และเขาใจถึงอิทธพิลของคนท่ีมีตอชีวิตของเขา เร่ืองราวที่เด็กจะวาดรูปไวในงาน

ศิลปะก็คือส่ิงเหลานี ้
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  5.  ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานสุนทรียะ 

 ผลงานในเชิงสรางสรรคของเด็กตามความเจริญเติบโตทางความงาม (สุนทรียะ) จะสังเกตเห็น

ไดจากความสามารถในการบูรณาการ ประสบการณ ความชํานิชาํนาญหรือการใชทักษะตาง ๆ โดย

แสดงออกมาเปนภาพของผลงานเปนหนึ่งเดียว ซึ่งเด็กจะแสดงออกโดยใชการวาดภาพแสดงความคิด

ความรูสึกโดยใชเสนสี และพื้นผิวอยางผสมกลมกลืนเปนสัดสวน เด็กเล็กๆ จะจัดภาพตามสัญชาตญาณ

ในขณะทีน่ักเรียนระดับมัธยมจะเพลิดเพลินกับการจัดภาพตามความรูที่มอียูอยางไรก็ตามวัตถุในงาน

ศิลปะแตละชนิดจะมีคุณสมบัติทางความงามตางกัน 

  6.  ศิลปะชวยพัฒนาทางดานความคิดสรางสรรค 

  พัฒนาการทางความคิดสรางสรรคนั้นเร่ิมมีมาต้ังแตเด็กๆ เร่ิมขีดเขียน เด็กจะขีดรูปตางๆ 

จากความคิดของตนเองและมีลักษณะเปนหนึ่งเดียว ซึ่งไมมีใครเหมือน จาการขีดเขียนแบบงายๆ ไปสู

ผลงานที่ซับซอนสรางสรรคจะมีข้ันตอนตางๆ ค่ันอยูมากมายในภาพวาดภาพเขียนของเด็ก เราจะเห็น

พัฒนาการทางความคิดสรางสรรคจากจินตนาการและความเปนตัวของตัวเองในงานของเด็ก เด็กไม

จําเปนตองคลองแคลวเช่ียวชาญหรือชํานชิํานาญในการทําผลงาน แตในรูปแบบของการสรางสรรค 

เด็กตองมีอิสระทางอารมณ มีอิสระที่จะสํารวจและทดลอง มีอิสระที่จะมีสวนเกี่ยวของรับรูซึ่งกนัและกนั     

ทั้งในการใชวัสดุและเร่ืองราวในการวาดภาพงานศิลปะทกุช้ินที่เปนผลงานของเด็ก ถอืวาเปนประสบการณ

การทาํงานเชิงสรางสรรคในตัวเองทั้งส้ิน 

  7.  ศิลปะชวยพัฒนาการทางการรับรู 

  ความเจริญเติบโตและการเรียนรูทางประสาทสัมผัสเปนสวนสําคัญของประสบการณ

ทางศิลปะ โดยครูเปนผูสงเสริมการรับรู สรางประสบการณทางการเหน็ ฝกการสังเกต ฝกความ

ละเอียดออน    ควรจัดกิจกรรมเชิงสรางสรรคเพื่อพัฒนาการทางการเรียนรูที่เพิ่มข้ึนสามารถสังเกตได

ในการที่เด็กไดรับประสบการณที่เกีย่วเนือ่งกับการเรียนรูเพิ่มข้ึนอยางหลากหลาย สังเกตโดยใชสายตา

สามารถแยกแยะสี รูปรางและพื้นผิวและเทคนิควิธีในการระบายสีซึง่เปนพัฒนาการในข้ันตนๆ จะ

ชี้ใหเหน็วาเด็กชอบใชสีตางๆ แลวพัฒนาสูงข้ึน เด็กจะมีความสนใจถึงความเกีย่วของของสีแสงเงาดาน

ความรูสึกเกี่ยวกับการสัมผัสวัตถ ุ  เชน การนวดดินเหนยีวและการสัมผัสความหมายละเอียดในการปน

รูปและความเพลิดเพลินพอใจในพืน้ผิวของวัสดุตางๆ และในคุณภาพของความหยาบละเอียดของเนื้อ

วัตถุในรูปแบบงานศิลปะ  

  จากขอความขางตนสามารถสรุปไดวา  กิจกรรมศิลปะสรางสรรค ไมไดเปนแคกิจกรรมที่

ชวยสงเสริมจนิตนาการและความคิดสรางสรรคเทานัน้  แตยังสงแสริมพัฒนาการในทกุดาน  ซึง่ไดแก  

ดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  อีกทัง้ยงัเปนการสงเสริมกระบวนการพืน้ฐาน

ทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยอีกดวย 
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 2.4 การจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคสาํหรับเด็กปฐมวัย 
   เยาวพา เดชะคุปต  (2542: 107) ไดกลาววา ศิลปะ เปนแนวทางที่จะชวยใหเด็กไดแสดง

ความสามารถและความรูสึกนึกคิดของตนออกมาในรูปแบบภาพ หรือส่ิงของที่เด็กจะสามารถแลเห็น

ได  เด็กจะใชศิลปะเพื่อเปนส่ืออธิบายส่ิงที่เขาทํา เหน็ รูสึก และคิดออกมาเปนผลงาน  

   เบญจา แสงมลิ  (2545: 63 - 67)  กลาววา  การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค มีส่ิงที่ควร

คํานึงถึงขอเสนอแนะ ดังนี ้

        1. ความสนใจของแตละบุคคล   ครูควรชวยเหลือใหเด็กไดประสบการณที่เปนผลสําเร็จ

ตามความตองการของเด็ก สรางเสริมเจตคติที่ดีตอการผิดพลาดและการรูจักรับผิดชอบในการดูแลรักษา

วัสดุ พรอมทั้งสรางความรูสึกมั่นคง โดยปลอยใหเด็กมีอิสระในการคิด จินตนาการ เลือกและตัดสินใจ 

ครูมีหนาที่ชวยเหลือแนะนาํเด็กเมื่อเด็กตองการ ใชคําถามกระตุนความคิดและใหความเห็นพองใน

ความพยายามที่แทจริงของเด็ก  นอกจากนั้น  ครูควรมคีวามเปนกนัเอง จริงใจ และมีความเขาใจในตัว

เด็กดวย 

  2. การจัดสถานที ่  เวลา  และวัสดุใหพอเพียงเหมาะสม  เพื่อใหเด็กไดเคล่ือนไหวอยาง

อิสระเมื่อทํางานคนเดียวหรือทํางานเปนกลุมเล็ก ๆ  บนพื้น  บนโตะ  ภายในและภายนอกอาคารเรียน 

มอบความไววางใจแกเด็กใหเด็กดูแลรักษาเคร่ืองมือ   เคร่ืองใช  และวสัดุดวยตนเอง   เวลาที่ใหเด็กไม

ควรนอยเกนิไปจนเด็กตองรีบรอนในการกระทํากิจกรรม การสํารวจ การวางแผน การเก็บทาํความ

สะอาดหลังจากการทํางานเสร็จ วัสดุที่ใชตองเตรียมไวหลากหลายชนิดใหเด็กเลือกตามความพอใจ 

และเหมาะสมกับอายุของเด็ก เก็บรักษางายและใหโอกาสเด็กมีประสบการณทางประสาทสัมผัส 

  3.  การแสดงออกเชิงสรางสรรค   เด็กตองการประสบการณที่สมบูรณ    เพื่อชวยกระตุน

การแสดงออกสรางสรรค ประสบการณนีเ้ร่ิมจากการเลนของเด็กในชีวติประจําวนั การพดู การสนทนา 

ความรูสึกในส่ิงที่เด็กเหน็   ชวยใหเด็กนกึถงึเหตุการณที่เกิดข้ึน   ครูควรสนับสนนุการพูดของเด็ก   การ

แสดงออกทางการกระทําและการแสดงออกโดยการใชส่ือกลาง วัสดุเคร่ืองใชทางศิลปะ การทัศนศึกษา 

เปนสวนหน่ึงในการสรางเสริมการแสดงออกแบบสรางสรรค 

  4. เจตคติของผูปกครองที่มตีอการแสดงออกสรางสรรคของเด็ก ครูตองทาํหนาที่เปนผูทาํ

ใหผูปกครองเด็กเขาใจผลงานของเด็ก    และสามารถเสนอแนะผูปกครองในการเลือกวัสดุที่เหมาะสม

ใหเด็กเมื่ออยูบาน 

  5. ครูใชวิธีการสรางสรรคสนับสนนุเด็กใหเลือกกจิกรรมศิลปะดวยวธิีซึ่งเด็กจะแสดงออก

หรือกระทาํได    และจะรวบรวมความคิดหรือวัสดุ   วิธนีี้ไมไดหมายความวาเด็กจะกระทาํกิจกรรมโดย

ปราศจากการแนะนํา แตหมายความวาเด็กจะตัดสินใจและเลือกดวยตนเอง กิจกรรมศิลปะควรมี

หลายชนิดใหเด็กไดมีโอกาสเลือกในแตละวัน 
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  6. ครูวางแผนจัดเตรียมกิจกรรมตางๆ  เปนอยางดี เด็กมีอิสระในการคนหา สํารวจ และ

ทดลอง  และเมื่อเด็กรูสภาพแวดลอม เด็กจะถายทอดส่ิงที่ตนเองรูใหผูอ่ืนเขาใจ กลามเนื้อเล็ก การ

ประสานสัมพนัธของมือและตาจะพัฒนาข้ึน มโนภาพเรื่องรูปทรง สี เจริญเติบโตข้ึน การที่เด็กไดเลน

รวมกับเพื่อน พูดสนทนา แลกเปลี่ยนส่ิงของ รับผิดชอบรวมกัน การรอคอย ตามลําดับชวยเสริมสราง

ความพรอมทางอารมณและสังคมแกเด็ก 

  7.  ครูตองรวบรวมหลักฐานเพื่อจุดมุงหมายในการวัดผล 

  กุลยา  ตันติผลาชีวะ  (2547: 189)   กลาววา  การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคตองเปน

กิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจ คนพบและไดทดลองกับส่ืออุปกรณทางศิลปะสรางสรรค การจัด

กิจกรรมจึงควรแนะนําหรือบอกเด็กเพยีงเล็กนอยเทานัน้ แตใหใชวิธีใหเด็กคนพบกระบวนการทาง

ศิลปะดวยตนเอง  

  จากขอความขางตนสามารถสรุปไดวา  การจัดกิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะใหกบัเด็ก

ปฐมวัยนัน้ ตองเปนกิจกรรมที่ชวยใหเด็กไดมีโอกาสแสดงออกทางความคิดและจินตนาการ  อารมณ  

ความรูสึก  ซึ่งครูตองกระตุนใหเด็กเกิดแรงจูงใจในการสรางสรรคผลงาน  อีกทัง้กิจกรรมที่จัดใหควร

เปนกิจกรรมทีเ่หมาะสมตามวุฒิภาวะของเด็ก พรอมทั้งเปนการสงเสริมพัฒนาการทัง้ 4 ดาน  
 

 2.5 ประเภทของกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
   วิรุณ ต้ังเจริญ  (2526: 29 - 31) ไดกลาวถงึ เนื้อหาศิลปะช้ันอนุบาล ไวดังนี ้

        1. การปพูืน้ฐานใหเด็กมองเหน็ความสวยงามทางศิลปะ ไดแก ฝกใหเด็กสังเกตและสัมผัส

ส่ิงรอบตัวที่มีรูปรางเหมือนหรือแตกตางกัน ใหเด็กชวยกนัจัดแจกัน จัดมุมหองเรียนหรือนําส่ิงประดิษฐ

สําเร็จรูปมาตกแตงหองเรียน เปนตน 

   2. การวาดภาพระบายสี ไดแก การวาดภาพโดยเสรี ดวยดินสอ สีเทียน สีน้ําสีชอลก 

   3. การทดลองเก่ียวกับสี ไดแก การละเลงสี หยดส ีทาสี  เปาสี  ผสมสี โรยสีและการกลิ้งสี 

   4. การพิมพ ไดแก พิมพภาพดวยวัสดุ แมพิมพตรายาง หรือสวนตางๆของรางกายและ

การพิมพภาพลายนนู โดยใชดินสอสี 

        กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547: 190)  ไดกลาววา  การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดาน

การศึกษาปฐมวัยจําแนกศิลปะสรางสรรคไว 5 ประเภท  ไดแก 

  1. การวาดและการใชสี  เพราะเปนการแสดงสมรรถนะทางกายของเด็ก 

  2. การพิมพ  เปนการสรางการเรียนรูใหกับเด็กโดยใชอุปกรณ 

  3. การประดิษฐ  นอกจากจะใชกลามเนื้อมือแลวยังเปนการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

อีกดวย 

  4. การประดับตกแตง 
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  5. การปน  เปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการดานกลามเนื้อเล็ก  การคิดจินตนาการใน 

เร่ืองของรูปทรง   การรับรู  ซึง่การปน  สามารถแบงออกเปน  2  ประเภท  คือ 

   5.1 การปนแบบวิเคราะห  หมายถงึ  ปนดินทัง้กอนแลวดึงสวนตางๆ ออกมาเปน 

สวนยอย 

   5.2 การปนแบบสังเคราะห   หมายถงึ   การปนรายละเอียดสวนยอย แลวนาํมา 

ปะ - ติด  ตอกนัเปนภาพรวม 

   สิริพรรณ ตันติรัตนไพศาล. (2545: 55 - 92; อางอิงจาก ชัยณรงค เจริญพานชิยกุล. 

2533: 51) ไดแบงกิจกรรมศิลปะที่เหมาะสมสําหรับเด็กเปน 5 สาขาใหญๆ คือ 

        1. กิจกรรมวาดเสน (Drawing) การวาดเสนเปนภาพที่เกิดจากการขีดเข่ียวัสดุบางชนิด

ลงบนกระดาษ โดยแสดงลักษณะเปนเสน 

        2. กิจกรรมระบายสี (Painting) เปนการสงเสริมพฒันาการทางกลามเนื้อนิว้มือกับสายตา 

มีสีชนิดตางๆ พูกนั เปนอุปกรณ 

   3. กิจกรรมภาพพิมพ (Painting making) กรรมวิธีทางภาพพมิพมหีลายวธิีแตที่เหมาะสม

สําหรับเด็กเล็กๆ คือ การพมิพจากแมพมิพนนู ใชสีทาดานหลังของวสัดุแลวนาํมาประทบัลงบนกระดาษ

จะไดภาพพิมพเกิดข้ึน 

   4.  กิจกรรมประติมากรรม  (Crafts)  หมายถึง  กิจกรรมที่ครอบคลุมกวางขวางมาก เชน 

การทาํภาพปะติด ทําหนากาก หุน การถักทอไหมพรมดวยนิ้วมืออยางงายๆ เปนงานที่เนนใหเด็กได

เรียนรูการทํางานที่มีกระบวนการหรือมีข้ันตอนดวย 

  สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2546: 77 - 78)  ไดแบงกิจกรรมสรางสรรค

ออกเปน 10 ประเภท  ไดแก 

  1. การวาดภาพและระบายสี 

  2. การเลนกับสี 

  3. การพิมพภาพ 

  4. การปน 

  5. การพับ  ฉีก  ตัด  ปะ 

  6. การประดิษฐเศษวัสดุ 

  7. การรอย 

  8. การสาน 

  9. การเลนพลาสติกสรางสรรค 

  10. การสรางรูป 
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  แฮมมอนด  (เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 108; อางอิงจาก Hammond. 1967: 275 - 282) 

ไดสรุปกิจกรรมศิลปะสรางสรรคที่ควรจัดใหกับเด็กเอาไวดังนี ้

  1. การปน 

  2. การประดิษฐ 

  3. การฉีก-ตัด-ปะ 

  4. การระบายสี 

  5. การวาดภาพดวยนิ้วมือ 

  6. การเลนบล็อก 

  7. การวาดภาพดวยทราย 

  8. การวาดภาพดวยฟองสบู 

  จากขอความขางตนสามารถสรุปไดวา   การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย

นั้น ตองเปนการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย และเนนใหเด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตัวเองและลงมือปฏิบัติจริง  

อีกทั้งยังเปนการกระตุนใหเกิดจินตนาการและความคิดสรางสรรคตอชิ้นงาน  ซึง่กจิกรรมการยอมสียัง

เปนกิจกรรมหนึ่งที่สามารถใชเปนกิจกรรมที่สงเสริมกระบวนการทางสติปญญา พรอมยังสงเสริมพัฒนาการ

ในทุกดานอีกดวย 

 
 2.6 การจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคทีเ่กี่ยวของกับการเลนส ี
  การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวยันัน้มหีลายประเภท แตละประเภทมี

วิธีการจัดกิจกรรมที่แตกตางและหลากหลายกันออกไป การนาํสีมาใชเปนส่ือในกิจกรรมประเภทตางๆ 

จึงมหีลายกิจกรรม ดังนี้ไปนี้ คือ 

  จารุวรรณ   คงทว ี (2551: 34 - 35)  ไดจัดกิจกรรมละเลงสีดวยนิ้วมอื การละเลงสีดวย  

นิ้วมือ (Finger painting) หมายถงึ กิจกรรมการวาดภาพระบายสีดวยนิ้วมือ เปนกจิกรรมศิลปะอยาง

หนึ่งที่สงเสริมพัฒนาการดานกลามเนื้อมือของเด็กซ่ึงเหมาะสมสําหรับเด็กเล็ก นอกจากน้ียงัชวงสงเสริม

พัฒนาการทางดานอารมณและจิตใจ  เนื่องจากการวาดภาพระบายสีดวยนิ้วมือทําใหเด็กพรอมที่

จะเรียนรูรูปแบบศิลปะนามธรรม ทาํใหเด็กไดสังเกตผลจากการกระทาํที่มีรูปรางปรากฏใหเห็นจากการ

เคล่ือนไหวและความรูสึกในการเคล่ือนไหวที่มกีารเช่ือมโยงกับรูปรางที่มองเหน็เด็กไดเรียนรูผลของการ

ที่สีผสมเขาหากันกิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่เด็กสามารถสรางสรรคไดงายจึงเปนการสนับสนุนใหเด็กมี

ความพยายามและทดลองในกิจกรรมอ่ืนๆ ซึ่งทําใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรคมากข้ึน (Hartley. 

1971) การละเลงสีดวยนิว้มือไมจําเปนตองใชสีมากเกนิไปแตควรใหเด็กไดทดลองใชสวนตางๆของมือ

นอกจากนีก้ารละเลงสีดวยนิว้มือยงัเปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการในการใชมือ ตา และความคิด ให
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มีความสัมพนัธไดอยางดีและยังเปนการเรียนรูเทคนิคของการเขียนภาพ  โดยเฉพาะเร่ืองของความ

ออนแกของสีในการละเลงสดีวยนิว้มือนั้นเด็กสามารถคนควาทดลองการเขียนภาพดวยวิธกีารตางๆ ได

อยางอิสระ เนือ่งจากสามารถเขียนแลวลบทิ้งแกไขไดจนกวาจะพอใจ (วิรัตน พิชญไพบูรย. 2531) และ

การละเลงสีดวยนิ้วมือยงัมีลักษณะของการสรางสรรคผลงานที่แตกตางการวาดภาพโดยทั่วไป เนื่องจาก

การระบายสีดวยนิว้มือนั้นเสนของภาพจะเกิดจากการขูดเอาเนื้อสีออกจากกระดาษ ซึ่งตรงกนัขามกับ

การวาดภาพโดยทั่วไปที่เสนของภาพจะเกดิจากการนําวสัดุ เชน ดินสอ สีเทียน ลากเสนลงบนกระดาษ

เพื่อใหเกิดเปนเสน ดังนั้นการละเลงสีดวยนิว้มือนัน้เด็กจะไดเรียนรูการสรางภาพที่แตกตางจากการ

สรางสรรคผลงานโดยการวาดภาพโดยทัว่ไป 

  การละเลงสีดวยนิว้มือเปนศิลปะแขนงหนึ่งที่เร่ิมข้ึนในประเทศจีน (Wolff. 1968: 3) การ 

ระบายสีดวยนิ้วมือ (Finger Painting) การระบายสีดวยนิ้วมือที่แทจริงนัน้ควรเรียกวา การละเลงสีดวย

นิ้วมือหรือการละเลงสีมากกวาเพราะไมไดใชเพียงนิว้มือเทานัน้ แตจะใชทุกสวนของมือและแขนสีที่ใช

ในการละเลงนี้จะแตกตางกับสีอ่ืนๆ เพราะประกอบดวย แปง สี และสวนผสมอ่ืนๆ ที่ไมเปนอันตรายตอ

ผิวหนังคน สวนสีน้าํกท็ําใหเกิดรอยดางและสีเกาะติดผิวหนงั ลางออกยาก กิจกรรมชนิดนี้เปนกิจกรรม

ที่เหมาะสมกับเด็กเล็กมากและยังใชในการทาํกายภาพบําบัดสําหรับคนไขทีม่ีปญหาเร่ืองการเคล่ือนไหว

กลามเนื้อมือดวย การเร่ิมตนกิจกรรมของเด็กในคร้ังแรกเด็กอาจจะรูสึกขยะแขยงแปงกลัวมือเปอนเปรอะ 

ลางไมออก ครูตองสาธิตใหเด็กเหน็วาแปงจะสามารถลางออกไดงายและเปนกิจกรรมที่สนุกสนาน 

พรอมทัง้สาธติใหดูในคร้ังแรกๆ ในที่สุดเด็กก็จะเร่ิมคุนเคยโดยอาจจะเร่ิมจากการใชนิ้วเพียงนิ้วเดียว

วาดรูป แตสุดทายแลวจะใชมือทั้ง 2 ขางละเลงและไมยอมที่จะเลิกงายๆ ส่ิงที่ควรระมัดระวังคือ ไมให

เด็กเอานิ้วใสปากเพราะอาจเปนอันตรายได ในตางประเทศจะใชช็อคโกแลตใหเด็กเล็กๆ ละเลงแทน 

แปงไมมีอันตรายตอเด็ก (สิริพรรณ   ตันติรัตนไพศาล. 2545: 71 - 72) 
 
  ความมุงหมายของกจิกรรมละเลงสีดวยนิ้วมือ 
  1. เพื่อใหเด็กเรียนรูและคนพบเกีย่วกับสี เสน รูปทรง และการออกแบบดวยตนเอง 

  2. เพื่อใหเด็กไดทดลองใชฝามือ นิ้ว เล็บ สันมือ กําปน และแขน เคล่ือนไหว เปน 

จังหวะในลักษณะตางๆ 

  3. เพื่อสงเสริมพัฒนาการใชมือ แขน ใหคลองแคลว 

  4. เพื่อใหเด็กไดใชจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  5. เพื่อชวยคลีค่ลายและระบายความรูสึกภายในของเด็กออกมา 
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  ปริษา  บุญมาศ (2551: 29) ไดจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสี ไดสรุปไววา

การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวยั เปนกิจกรรมที่สามารถจัดใหกับเด็กทีห่ลากหลาย

โดยเนนใหเด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เด็กไดแสดงออกตามความคิดและจินตนาการ ซึ่งกจิกรรม

การผสมสีนับเปนกิจกรรมหนึ่งที่สงเสริมใหเด็กไดใชความคิด และจินตนาการในการสรางสรรคงานเปน

อยางดี นอกจากน้ียงัเปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการเด็กทุกดาน อันจะนําไปสูการเรียนรูเร่ืองราว

ตางๆ  ตอไป 

  ประสน จุมพรม (2550: 9) ไดจัดกิจกรรมวาดภาพอิสระ และไดสรุปไววาการวาดภาพ 

เปนธรรมชาติอยางหนึ่งของเด็กที่ไดถายทอดส่ิงที่มองเหน็หรือประทับใจออกมาเปนเสนหรือสัญลักษณ

โดยใชวัสดุเคร่ืองเขียนตางๆ เชน ดินสอ ปากกา สีเทียน สีชอลก สีน้ํา  ขีดเขียนทาํใหเกิดเปนรูปราง ซึ่ง

ภาพทีเ่ด็กวาด ทัง้เด็กและผูใหญสามารถแปลความหมายและเขาใจได 

  พรพรรณ รําไพรุจิพงศ (2550: 32 - 35;  อางอิงจาก วิรุณ  ต้ังเจริญ. 2526: 29 - 31))  ได

จัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ  กลาววา กิจกรรมที่จัดใหกับเด็ก ซึ่ง

ไดแก  การวาดภาพระบายสี  การวาดภาพโดยเสรี การปายสีดวยพูกนั การระบายสีเทียนในวธิีการ

ตางๆ หรือระบายสีตามรูปทรง  การระบายสีตามเร่ืองราวที่กาํหนด และพาเด็กออกไปศึกษานอก

สถานที่แลวกบัมาเขียนภาพเปนตน การทดลองเกีย่วกบัสีไดแก การละเลงสี หยดสี ทาสี เปาสี ผสมสี 

โรยสีและกล้ิงสีเปนตน 

  การพิมพภาพไดแก พิมพภาพดวยวัสดุ แมพิมพตรายาง หรือสวนตางๆ ของชวงแขนและ

การพิมพภาพลายนนู โดยใชดินสอหรือดินสอส ีเปนตน 

  การปนไดแก การปนดวยแปง ดินเหนียว ดินน้าํมนั ใหเปนรูปทรงปนเปนเร่ืองราวปนเปน

ขนม ปนตามใจชอบ และการเลนกอทราย 

  การพับ ฉีก ตัด ปะ ไดแก การฉีกหรือตัดปะเปนเร่ืองราวตางๆ การพบัหรือมวนกระดาษ

เปนรูปทรงตางๆ แลวนํามาประดิษฐ ส่ิงตางๆ และการพับผาเช็ดหนา ใบตอง ใบมะพราว ตามใจชอบ 

เปนตน 

  การประดิษฐไดแก การประดิษฐภาพเคร่ืองหอยแขวน ประดิษฐของเลนของใช การรอย

วัสดุตางๆ การเย็บหรือการสาน เปนตน 

  การเขียนภาพผนัง โดยใชกระดาษตอกันเปนแผนใหญ และใหเด็กชวยกันเขียนภาพตาม

ความมุงหมาย 

  การพิมพ เปนกิจกรรมอีกชนิดหนึ่งที่เด็กไดสรางงานแทนการวาดนับเปนพื้นฐานการ

ออกแบบเบ้ืองตนสําหรับเด็ก การทาํงานพิมพจะทาํใหเด็กรูสึกต่ืนเตน สนุกสนานไดแสดงออกอยาง

อิสระ ทาํใหเกดิจินตนาการและความคิดสรางสรรคในรูปแบบที่แตกตางกนัเด็กไดเรียนรูจากการสังเกต
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และทดลองดวยตนเอง ภาพพิมพทีพ่บเหน็กันอยูทั่วๆไปแบงรูปลักษณะการพิมพออกไดเปน 2 ลักษณะ 

คือ 

  1. การพิมพที่เกิดจากการนาํเอาธรรมชาติ และวัสดุเหลือใชมาพมิพเปนรูปแบบตางๆ 

เชน รูปแบบทีเ่กิดจากใบพืช จากสวนอ่ืนๆ ของพืช และไดจากเศษวัสดุเหลือใช 

  2. ภาพพิมพที่เกิดจากแมพิมพที่ประดิษฐสรางสรรคข้ึน เปนรูปแบบงานศิลปะสมยัใหม 

โดยใชเทคนิคการพิมพใหเปนรูปแบบตางๆ เชน จากแมพิมพปูน ไม โฟม ยาง หิน หวี ฯลฯ 
 
  องคประกอบที่ใชในการพมิพ มี 3 อยางคือ 
   1. แมพิมพ แบงออกเปน 2 ชนิดคือ 

   1.1 แมพิมพทีส่รางข้ึนใหม เชน แกะสลักจากวัสดุเนื้อออน แมพิมพทีท่าํจากโฟม ฯลฯ 

   1.2 แมพิมพทีใ่ชรูปแบบเดิมของวัสดุ แลวนํามาประกอบเปนรูปใหม เชน พิมพเปน 

รูปดอกไม ใยไม ฯลฯ 

  2. สีที่ใชในการพิมพ โดยทั่วไปเปนสีที่ผสมกับน้าํได เชน สีน้ํา สีฝุนผสมกาวสีโปสเตอร  

หมึกพิมพ โดยเฉพาะที่ขายเปนกระปอง ฯลฯ 

  3. พื้นที่สําหรับรองรับการพมิพ โดยทัว่ไปใชจําพวกกระดาษ ดินเหนียว แผนหนิ กระจก ฯลฯ 
 
  วิธีการพมิพ 
  1. ออกแบบลวดลายแมพิมพ 

  2. ตัดวัสดุออนเปนแทงส่ีเหล่ียม กวาง ยาว หนาดานละประมาณ 1-2 นิ้ว ดานหนาที่จะ

พิมพตองตัดใหเรียบรอยเปนพิเศษ แลวใชมีดตัดใหเปนเสนเฉียง เสนตรง เสนโคงจํานวน 3 หรือ 4 เสน 

สวนที่ไมตองการใหสีติดก็ใหตัดหรือแกะลึกลงไป 

  3. นําสีที่ขนพอสมควรเทลงบนกระดาษแข็งหรือกระจกใชไมปาดสีใหเรียบ นาํแมพิมพ

กดลงบนสีพิมพ แลวนําไปกดลงบนกระดาษพิมพเปนลายซํ้าๆ กัน หรือเปนลายกลับไป กลับมาตาม

ความตองการ 

  4. ทดลองเปลีย่นสีหรือสลับสีใหเปนสีตางๆ จะเปนสีกลมกลืนหรือสีตัดก็ได 

  จึงสรุปไดวากจิกรรมการพมิพภาพ เปนการสรางสรรคงานศิลปะช้ินหนึง่ทีท่าํข้ึนมาโดย

วิธีการพิมพประทับใหติดบนกระดาษจากแมพิมพธรรมชาติหรือแมพิมพที่สรางข้ึนโดยเด็กหรือเจาของ

ผลงานซ่ึงกิจกรรมที่กลาวมานี้เปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนา และสงเสริมพฒันาการใหกบัเด็กทุกดานไมวา

จะเปนดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา เปนกิจกรรมที่ทําใหเด็กรูจักคิดจินตนาการ 

รูจักการทาํงานดวยตนเอง เมื่อผลงานทีท่าํออกมาสําเร็จเด็กก็จะรูสึกภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง 
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  รัตนา นิสภกลุ (2550: 33 - 34) ไดจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยน้ําตาลไอซ่ิง 

(เสาวนิตย กาญจนรัตน.  2541: 87) กลาววา การวาดภาพครูจําเปนตองเขาใจคุณลักษณะของวัสดุ 

และอุปกรณทีน่ํามาใชปฏิบัติงาน วัสดุอุปกรณแตละชนิดก็มีความหมายเหมาะสมกับการวาดภาพใน

ลักษณะที่ตางกัน การรูจกัเลือกใชวัสดุและอุปกรณทีส่อดคลองกับวัตถุประสงคในการฝกหัดเด็กปฐมวัย

ยอมชวยใหคุณภาพของงานเปนไปตามเปาหมายได ซึ่งแบงส่ือที่ใชในภารวาดภาพเปน 2 ประเภท คือ 

  1. วัสดุและเคร่ืองมือในการวาดภาพประเภทธรรมชาติ    หมายถึง   วัสดุอุปกรณจาก 

ธรรมชาติที่มนษุยนาํมาใชในการวาดภาพ การใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูในธรรมชาติ ตองอาศัยความ

ฉลาดของผูสรางสรรคงานศิลปะเอง ผูฝกหัดวาดภาพควรคนควาทดลองดวยตนเอง วัสดุและเคร่ืองมือ

การเขียนภาพในธรรมชาติทีพ่บ ไดแก สีจากดิน หิน ดอกไม ใบไม เลือดสัตวชนิดตาง ๆ ขนนก ตนหญา 

กิ่งไผ กิ่งขอย เปลือกหมาก นิ้วมือ ฯลฯ ใชจุมสีวาดแทนดินสอ ปากกา หรือพูกัน เปนตน 

  2. วัสดุในการวาดภาพประเภทสังเคราะห หมายถงึ ส่ิงทีม่นุษยไดประดิษฐข้ึนโดยดัดแปลง

จากธรรมชาติ เพื่อความสะดวกในการนาํมาใชในการวาดภาพ ไดแก ดินสอสี ดินสอดํา ถานชารโคล 

สีชอลค สีน้ํา สีฝุน และสีเทยีน  

  ส่ือที่ใชในการจัดกิจกรรมวาดภาพมีมากมายหลากหลายนอกจากท่ีกลาวมาแลว น้ําตาล

ไอซิ่งยังเปนส่ือที่ใชในการสรางภาพได น้ําตาลไอซิ่งเปนส่ือที่มนษุยดัดแปลงข้ึนมีคุณสมบัติเปนของเหลว

เปรียบเสมือนสีและแปงเปยกที่สามารถเขียนหรือวาดเปนรูปรางตาง ๆ ลงบนวัสดุที่จัดเตรียมไวเปนไป

ตามความคิด การจนิตนาการของเด็ก ปจจุบันใชน้ําตาลไอซิ่งใชในการตกแตงหนาเคก โดยใชมือใน

การลากเสนทาํใหเกิดเปนรูปราง เปนภาพ 
 
  น้ําตาลไอซ่ิง 
  น้ําตาลไอซ่ิง คือ น้ําตาลที่คัดสรรมาจากน้าํตาลทรายขาวคุณภาพสูงผานกรรมวธิีที่ได

มาตรฐานทุกข้ันตอนจึงกลายเปนน้าํตาลไอซ่ิง ขาวสะอาดบริสุทธิ ์ ใหความหวาน หอม อรอย และได

คุณคาทางอาหาร เหมาะกับการโรยหนาเคก และขนมตาง ๆ ใหรสหวาน หอมอรอย (โรงเรียนอาหาร-

ขนมทพิย. 2549: ออนไลน) น้ําตาลไอซิง่เปนน้าํตาลที่ปนละเอียดผสมแปงขาวโพดประมาณ 3 เปอรเซ็นต 

เพื่อไมใหน้ําตาลจับตัวเปนกอนนยิมใชในการทาํคุกกี ้

  การเตรียมน้ําตาลไอซิ่งสําหรับทํากิจกรรม อาจใชสวนผสมดังนี ้ น้ําตาลไอซ่ิง 300 กรัม 

โกโกผง 75กรัม เนยละลาย 50 กรัม น้าํ 2 ชอนโตะ และสีผสมอาหาร โดยคนสวนผสมทั้งหมดดวยกัน 

จนเขากนัเปนครีมเสร็จแลวนําครีมที่ไดไปตกแตงหนาขนมและผักผลไม ถาอยากไดน้าํตาลไอซ่ิงสี

แตกตางกนัอาจจะไมใสโกโกผงลงไปก็ได 
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  ดังนัน้ การใชน้ําตาลไอซ่ิงในการวาดภาพลงบนขนมผักผลไมจึงเปนเปนกิจกรรมที่นาสนใจ

อีก กิจกรรมหนึ่ง นอกจากชวยใหเด็กเกิดความเพลิดเพลินแลว ยังเปนกิจกรรมที่เด็กเกิดการพัฒนาใน

ดานการเรียนรู ความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีทักษะและความสัมพนัธระหวางกลามเนื้อกับความคิด เด็ก

จะแสดงออกถึงการรูจักคิด รูจักแกปญหา รูจักสรางส่ือที่ตนเขาใจจากจนิตนาการของตนเอง และเปน

พื้นฐานที่สําคัญในการพัฒนาสติปญญาและความเจริญเติบโตของเด็กตอไป 

  อัญชลี รัตนช่ืน (2549: 32) ไดจัดกิจกรรมศิลปะเคร่ืองแขวนเพื่อวัดความสามารถดาน

มิติสัมพันธของเด็กปฐมวัย ศิลปะเคร่ืองแขวน หรือ โมบาย เปนการนําการประดิษฐตกแตง ที่สามารถ

ใชวัสดุอุปกรณที่หลากหลายเชน กระดาษ เมล็ดพืช ใบไม หรือวัสดุตาง ๆ ที่มีอยูตามธรรมชาติหรือ

วัสดุเหลือใช โดยผานกรรมวธิี การพับ มวน ตัด ฉีกปะ หรือการประดิษฐในรูปแบบที่สวยงามเพื่อสราง

ชิ้นงาน ทั้งศิลปะ 2 มิติ ที่ลักษณะช้ินงานเปนเพียงวัตถทุี่มีเฉพาะความกวาง และ ความยาวไมมคีวาม

หนา แตเมื่อนํางานไปประกอบหรือประดิษฐข้ึนใหมจะไดชิ้นงานที่ม ี 3 มิติ สามารถนาํไปแขวนหรือ

ประดับตกแตงตามสถานทีต่างๆ ศิลปะเคร่ืองแขวนนั้นยังแขวนไดทั้งแนวด่ิงและแนวระนาบเดียวกนั 

แลวแตความเหมาะสมไดอยางสวยงามตามความพอใจ ทําใหเหน็ความสวยงามในมุมมองที่แตกตางไป 

  ปทมา  แจมจํารัส (2548: 40 - 42) ไดจัดกิจกรรมการปนแปงโดชนิดแข็ง กลาววา 

กิจกรรมการปน เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดสรางสรรค ทั้งยงัชวยใหเด็กไดบริหารนิว้มือ มือ และ

ขอมือใหแข็งแรง คลองแคลว ส่ือ และอุปกรณจึงมีความจําเปนและสําคัญ ส่ือทีเ่ด็กใชปนมหีลากหลาย

ชนิด ดังนี้ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2527ก: 221 - 224) 

 
  แปงทําขนม หรือ แปงโด (Play dough) 
  แปงทําขนม หรือ แปงโด (Play dough) เปนแปงที่ทาํมาจากแปงประกอบอาหาร เชน 

แปงสาลี  แปงขาวเหนียว ฯลฯ โดยทั่วไปมักใชแปงสาลี เด็กสามารถรับประทานได เนื่องจากใชสีผสม

อาหารเปนสวนประกอบ จึงไมเปนอันตรายตอเด็ก 

 
  ดินน้ํามัน 
  สวนผสมของดินน้าํมันปรกอบดวยดินขาว  น้ํามันจาระบี  และสีฝุน  เมื่อสัมผัสจะเหนียว

ติดมือ และมีกล่ินเหมน็ของน้ํามนัจาระบี ราคาไมแพงนักและสะดวกในการเก็บรักษา สวนดีของดิน

น้ํามนัก็คือ มสีีตางๆ ใหเลนไดหลากสี แตความนิ่มนวลสูดินเหนียวหรือแปงผสมสีไมได 
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  ดินเหนียว 
  ธรรมชาติของดินเหนียว มีสีดํา  สีเทา  สีน้าํตาล  สีเหลือ  และสีแดงอิฐ  ทั้งสีเขม  สีออน

มากนอยตางกนัและมีดินเหนยีวสีขาว ดินเหนียวมทีัง้แข็งและออนนุม แมสีของดินเหนียวตามธรรมชาติ

จะไมชวนใจเด็กเทาดินน้าํมัน แตเด็กๆ ก็ชอบใจที่จะเลนปนดวยดินเหนยีว ครูอาจจะใชสีฝุน  ดินลูก

รังสีเขมชนิดใชระบายสีแทนสีฝุนผสมดินเหนยีวขาว ชวยใหมีสีตาง ๆ ได 

 
  ขี้เลื่อยผสมแปงเปยก 
  ข้ีเล่ือยสามารถนํามาปนเปนรูปทรงตางๆ ได แตกอนทีจ่ะนาํมาปนตองผสมกับแปงเปยก 

โดยมีสวนผสม ไดแก ข้ีเล่ือย  แปงเปยก  โดยนวดใหเขากัน เมื่อแหงดีลาอาจทาสีฝุนตามใจชอบเมื่อสี

แหงแลวทาดวนน้าํมนัชักเงา 

  เพ็ญทพิา  อวมมณี  (2547: 42; อางอิงจาก เกสร  ธิตะจารี. 2543 : 170) ไดจัดกิจกรรม

ดวยลวดกาํมะหยี่สี  ซึ่งเปนงานประติมากรรมประเภทสามมิติ  หมายถึง  การปน  การหลอ  การหลอม  

การประอบใหเปนรูปตางๆ  เชน  คน  สัตว  ส่ิงของ  ผลไม ฯลฯ โดยใชดินเหนียว  แปง  กระดาษ  

ปูนปลาสเตอร  พลาสติก  โลหะ  ลวด  ลวดกํามะหยีสี่  สี  ฯลฯ ทีส่ามารถนํามาสรางสรรคดวยวิธี

ตางๆ ใหเปนรูปทรงสามมิติ เชน ประติมากรรมลวดกํามะหยี่สีโดยการนาํลวดกํามะหยี่สีมาขดเปน

รูปทรงตางๆ ที่มีลักษณะสามมิติ คือ มีความยาว ความกวาง ความหนาหรือสูง ดวยวสัดุที่เปล่ียนแปลง

รูปทรงได เชน ลวดกาํมะหยี่สี  กระดาษ  แปงโด  ฯลฯ  ทั้งนี้ วัสดุที่เลือกนํามาใชกับเด็กปฐมวัยนัน้   

ควรคํานึงถึงความเหมาะสมและปลอดภัยดวย 

  วิวัฒน  เรียนดี (2547: 40) ไดจัดกิจกรรมการวาดภาพระบายสีหลังจากการเลนของเลน

บล็อคตอสี พรอมกับสรุปไววา พัฒนาการทางการวาดภาพของเด็กปฐมวัย จะพัฒนาเปนลําดับตามวัย 

ตามพัฒนาการของการใชกลามเนื้อยอย ประสานสัมพนัธระหวางตากบัมือ และการเรียนรูส่ิงแวดลอม

โดยแบงลําดับข้ันไดดังนี ้

  1. การใชเสน เร่ิมจากเสนขีดเข่ีย พัฒนาข้ึนเปนเสนแนวต้ัง  แนวนอน  เสนทแยงมุม   

เสนฟนปลา  เสนโคง 

  2. การวางตําแหนง  เร่ิมจากการวางแบบสะเปะสะปะตรงไหนวางก็จะเขียนลงไปและ 

พัฒนาข้ึนตามประสบการณที่เรียนรู 

  3. รูปราง เร่ิมจากการเรียนรูปวงกลม  สามเหล่ียม  ส่ีเหล่ียมผืนผา  ส่ีเหล่ียมจัตุรัส วงรี 

  4. สี  เด็กยงัใชสีไมเปนธรรมชาติ  แตจะใชสีตามใจชอบ 
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  วราภรณ  นาคะศิริ  (2546: 28 - 29) ไดจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคโดยใชทรายสี  

กลาววา น้ํา ดิน และทราย เปนอุปกรณที่มีอยูตามธรรมชาติและหางายที่สุด ถกูที่สุด และเปนวัสดุ

พื้นฐานของชวีิตมนุษย คือ ใหอาหาร ใหพลังงาน ความสนกุสนาน และชวยผอนคลายอารมณ สวน

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2526: 242) ไดกลาววา ทรายเปนวสัดุตามธรรมชาติทีห่าไดงาย เปน

วัสดุที่ใหความพึงพอใจแกเด็ก ทรายจะชวยใหเด็กพฒันาความเขาใจธรรมชาติ เด็กจะเรียนรูและ

ทดสอบคุณสมบัติของทรายไดโดยการสัมผัสโดยตรง เปนการสงเสริมความสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือ

และสายตา ตลอดจนมีโอกาสคิดสรางสรรคตามความนึกคิดของตนเอง นอกจากน้ี เลิศ  อานนัทนะ 

(2523: 112) ยังไดกลาวถงึกิจกรรมจากทรายวา ทรายนั้นเปนอุปกรณศิลปะที่สามารถใชสําหรับเขียน

และปนใหเปนรูปตางๆ ไดงาย ทัง้ที่เปนภาพแบนราบ 2 มิติ และภาพที่มีรูปทรงลอยตัวแบบ 3 มติิ สวน

การนาํทรายมาใชในงานประดิษฐตกแตงกับเด็กวยัอนบุาลมีไมมากนัก สวนใหญเปนการเก็บส่ิงของที่

ใชแลว เชน หลอดดาย  กาบมะพราว  กลองกระดาษ  แกนกระดาษชําระ  อับยา  รองเทาและกลองไม

ขีดไฟ  นํามาประกอบเปนส่ิงตางๆ ตามทีต่องการ เปาหมายของงานประดิษฐมิไดมุงใหเด็กแสดงออก

ทางศิลปะแตเพียงอยางเดียว แตจะเนนใหเด็กไดเรียนรูการทํางานที่มีกระบวนการ หรือมีข้ันตอน 

(สัญญลักษณ  สุวรรณรัศมี. 2533: 28) ดังที่ฐิติพร  พชิญกุล (2538: 30) ไดกลาวไวสอดคลองกนัวา 

ในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวยั ควรมีลักษณะกจิกรรมที่มุงเนนใหเด็กไดคิด ไดวางแผน ไดสัมผัส 

สํารวจ ทดลอง กับวัสดุทีม่คุีณสมบัติและลักษณะตางกัน มีโอกาสทาํงานรวมกับผูอ่ืน ไดพูด ไดแสดง

ความคิดเหน็ และไดแสดงออกตามสมควร  

 จากที่ไดกลาวมาขางตน  สามารถสรุปไดวา  สี  เปนส่ือการเรียนการสอนทีม่ีความสําคัญ

อยางยิ่งในการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย เพราะ สี เปนส่ิงที่กระตุนความอยากรู

อยากเหน็ การอยากทดลอง และการอยากเขาไปมีสวนรวมในการทาํกิจกรรม อีกทัง้ยังเปนการสงเสริม

การใชประสาทสัมผัสทัง้หาในการเรียนรูและในการทํากจิกรรม และยังเปนการสรางความสนกุสนาน

ใหแกเด็กเปนอยางมาก 

 
 2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบักิจกรรมศลิปะสรางสรรค 
   งานวจิัยในประเทศ 
        ปริษา บุญมาศ. (2551: บทคัดยอ)  ไดศึกษา  ทักษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสี   พบวา    การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลัง

การทาํกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสีสูงกวากอนทาํกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสี 
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   ประพิมพพักตร พละพงศ (2550: บทคัดยอ)  ไดศึกษาวา  ความสามารถดานมิติสัมพันธ

ของเด็กปฐมวยัในการทาํกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยกระดาษเสน  พบวา   

  1. ความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยหลังการทํากจิกรรมศิลปะสรางสรรค 

ดวยกระดาษเสนสูงกวากอนการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยกระดาษเสนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ ระดับ .01 

  2. ความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยหลังการทํากจิกรรมศิลปะสรางสรรค 

ดวยกระดาษเสน    มีการเปลี่ยนแปลงสูงกวากอนการทาํกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยกระดาษเสน 

คิดเปนรอยละ 100 ของนักเรียนทัง้หมด 

  ศรีแพร  จนัทราภิรมย  (2550: บทคัดยอ)  ไดศึกษา  ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคโดยใชเปลือกขาวโพด พบวา ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย

หลังการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคโดยใชเปลือกขาวโพดสูงกวากอนทํากจิกรรม 

  อัญชลี  รัตนช่ืน  (2550: 53)  ไดศึกษา  ความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยที่

ไดทํากิจกรรมศิลปะเคร่ืองแขวน พบวา การวิจัยคร้ังนี้มจีุดมุงหมายเพือ่ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถ

ดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัย (อาย ุ4  - 5 ป) ที่ไดทาํกจิกรรมศิลปะเคร่ืองแขวน ซึ่งจากผลการวิเคราะห

ขอมูล พบวาความสามารถดานมิติสัมพนัธของเด็กปฐมวัยภายหลังที่ไดทํากิจกรรมศิลปะเคร่ืองแขวน

สูงข้ึน อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 

   รัตนา นิสภกุล  (2550: 51)  ไดศึกษา   การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยน้าํตาลไอซิ่ง การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิง

เหตุผลของเด็กปฐมวยั กอนและหลังการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยน้ําตาลไอซ่ิง ผลการวิจัย 

พบวา การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรค

ดวยน้าํตาลไอซิ่งอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึง่เปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไวแสดงใหเหน็วา 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับกจิกรรมศิลปะสรางสรรคดังกลาว สามารถสรุปไดวา  

การจัดกิจกรรมศิลปะหรือศิลปะสรางสรรค  เปนกิจกรรมที่สงเสริมจนิตนาการและความคิดสรางสรรค

แลว  ยังเปนการสงเสริมพัฒนาการในทุกดาน  โดยกิจกรรมไดเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูและลงมือ

ปฏิบัติจริง  ไดคนควา  คนพบ  ทดลอง  และไดเห็นเปนรูปธรรม  ซึง่เปนการเรียนรูแบบบูรณาการที่

สงเสริมกระบวนการเรียนรูของเด็กปฐมวัยไดเปนอยางดี 

  แสดงใหเหน็วา การฝกเด็กใหเกิดทักษะการสังเกตนัน้ ใชวธิีการสอนทีห่ลากหลายใน

สภาพแวดลอมที่เราความสนใจ มีความสอดคลองกับธรรมชาติของวัยเด็ก ดังนั้น การสงเสริมใหเด็ก

พัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตรจะชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการสังเกตในขณะที่ทาํกิจกรรม 
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จากเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยการใชวธิีการศึกษานอก

ชั้นเรียน และการพัฒนาทักษะการสังเกต แสดงใหเหน็วา การศึกษานอกชัน้เรียนสามารถพัฒนาทักษะ

พื้นฐานทางวทิยาศาสตรดานการสงัเกตได เพราะการศึกษานอกช้ันเรียนเปนการสนองตอบความ

อยากรูอยากเห็นของเด็ก สรางความต่ืนเตน เนื่องจากเปล่ียนสถานที ่และยังไดพบกับสภาพความเปน

จริงรอบ ๆ ตัว ทาํใหเด็กสามารถฝกทกัษะการสังเกต ซึ่งเปนทกัษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรทีม่ีคุณคา

ตอการเรียนรูของเด็ก 

  ในการจัดประสบการณนอกชั้นเรียนเพื่อการพัฒนาทกัษะการสังเกตยังไมมีผูวิจัย สวนใหญ

การวิจยัจะเนนถงึการพฒันารูปแบบการศึกษานอกสถานที ่ การอนุรักษธรรมชาติ การเรียนรูส่ิงแวดลอม 

และความคิดสรางสรรค เชน การวิจยัของ ธิดา  พทิักษสินสุข (2532) มารศรี ไทยบุญเรือง (2537) 

สดใส  ชนะกลุ  (2538) ซึ่งผลการวิจยัดังกลาว ไดแสดงใหเห็นถึงผลของการพฒันาการเรียนรูของเด็ก

ปฐมวัยที่เกิดข้ึนจากการเรียนนอกช้ันเรียน 

  จากที่ผูวิจยัไดสนใจศึกษาการพัฒนาทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวัย เพราะทกัษะการ

สังเกตจะสามารถสรางความคิดอยางเปนระบบ รูจักใชเหตุผลและผลในการแกปญหาอันเปนพืน้ฐาน

ในการสรางความรูทางวิทยาศาสตรในเด็กปฐมวัย โดยใหเด็กไดรับการจัดประสบการณหนวยเนน

วิทยาศาสตรนอกช้ันเรียนเปรียบเทียบกบัการจัดประสบการณหนวยเนนวทิยาศาสตรแบบปกติ เพื่อให

ไดมาซึ่งวธิีการที่เหมาะสมในการพัฒนาทกัษะการสังเกตที่มีประสิทธภิาพ และกอใหเกิดแนวความรู

ทางการศึกษาปฐมวัยข้ึนอีกแนวทางหนึ่ง 
 

 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 

 ในการวิจัยในคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

 1.  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

 2.  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4.  การจัดทําและวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวัยชาย - หญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่กําลัง

ศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่  3  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล  เขต

หนองจอก  กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานกับริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  จํานวน  

2  หองเรียน  ซึ่งมนีักเรียนรวม  35  คน 
 กลุมตัวอยาง  
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวยัชาย - หญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่

กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนบุาลปที่  3  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล  

เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  จํานวน  

18  คน  ซึ่งไดมาโดยวิธกีารสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยการจับสลากนกัเรียน

อนุบาลชัน้ปที ่3 มา 1 หองเรียน  จากจํานวนทั้งหมด  2  หองเรียน  
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

 1. แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  จํานวน  24  กจิกรรม 

 2. แบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวยั 

 3. แบบทดสอบวัดทักษะการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวยั   
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การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การสรางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  ดําเนินการดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยที่เกีย่วของดังนี ้

  1.1 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับศิลปะสรางสรรค 

  1.2 ศิลปะศึกษา 

  1.3 กิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัย 

 2. สรางแผนการจัดทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  จํานวน  24  แผน  ซึ่งมี 

กรอบของรายละเอียด ดังนี้ 

  2.1 ชื่อกิจกรรม 

  2.2 จุดมุงหมายของการทํากิจกรรม 

  2.3 วัสดุที่ใชในการทํากิจกรรม 

  2.4 ข้ันตอนในการดําเนินกิจกรรม 

  2.5 การประเมินผล 

 3.  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีที่ผูวจิัยสรางข้ึนเสนอตอผูเชี่ยวชาญ   

จํานวน  3  ทาน  เพื่อพิจารณาความสอดคลองของกิจกรรมและจุดมุงหมาย โดยใชเกณฑ 2  ใน  3  

และปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม  ซึ่งมีผูเชี่ยวชาญดังนี้ 

 3.1 รองศาสตราจารยสุรพงษ   สมสุข อาจารยประจําคณะสถาปตยกรรมศาสตร   

       สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา   

       เจาคุณทหารลาดกระบัง   

       จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

  3.2 อาจารยยพุา  งามฤทธิ ์  หัวหนาฝายวชิาการและครูประจําช้ัน 

       โรงเรียนสาธิตปฐมวัย   

       มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

       จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

  3.3 อาจารยสุกัญญา  ศานตินันท ครูประจําช้ันอนุบาลปที่ 3   

       โรงเรียนอนุบาลชางมงคล  เขตหนองจอก  

       จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
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 ผลการพิจารณาแผนการจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  จากผูเช่ียวชาญทัง้ 3 ทาน 

ลงความเหน็วาแผนการจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรค  จาํนวน  24  กิจกรรม  มีความเหมาะสมและมี

ความสอดคลองกับการวัดทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบ  แตควรเลือกอุปกรณที่เหมาะสมกับ

ตัวเด็กและตองมีความระมัดระวังเปนอยางดี เพื่อปองกนัอันตรายที่อาจเกิดข้ึนกับตัวเด็ก 

4. แผนการจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี ทีป่รับปรุงไปทดลอง (Try out) กับ 

เด็กชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2552  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล  เขตหนองจอก  

กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานกับริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน ทีไ่มใชกลุมตัวอยาง  

จํานวน  17  คน 

 5.  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการยอมสีทีป่รับปรุงเหมาะสมแลวไปใชกับกลุมตัวอยางใน 

การทดลอง 

 

 การสรางแบบทดสอบทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ  ดําเนินการดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยที่เกีย่วของดังนี ้

  1.1 ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

  1.2 งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับแบบทดสอบทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบของเด็กปฐมวัย 

  1.3 วิธีการสรางแบบทดสอบ และวิธวีิเคราะหขอสอบ 

  1.4 แบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบ 

 2. สรางแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบ ซึง่เปนแบบทดสอบที่มีคําถาม 

เปนรูปภาพ เปนแบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก และแบงเปน 2 ชุดๆ ละ 20 ขอ  รวม  40  ขอ   ดังนี ้

  2.1  ชุดที่  1  แบบทดสอบวัดทักษะการสังเกต จํานวน  20  ขอ 

  2.2  ชุดที่  2  แบบทดสอบวัดทักษะการเปรียบเทียบ จํานวน  20  ขอ 

 3. สรางคูมือในการดําเนนิการทดสอบวัดทกัษะการสังเกตและเปรียบเทยีบใหสอดคลองกับ 

แบบทดสอบแตละชุดที่สรางข้ึนในขอ 2  

 4. นําแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและเปรียบเทยีบ และคูมือดําเนนิการทดสอบที่สรางข้ึน 

เสนอตอผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาปฐมวัย    และดานการวัดผลการศึกษา    เพื่อหาความเท่ียงตรงเชิง

เนื้อหา (Content Validity) ซึ่งผูเชี่ยวชาญมีดังนี้  

  4.1 ผูชวยศาสตราจารยบุญไท   เจริญผล อาจารยประจําคณะครุศาสตร 

       มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

       จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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  4.2  ผูชวยศาสตราจารยสิริพรรณ   ตันติรัตนไพศาล    อาจารยประจําคณะครุศาสตร 

                       มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 

                       จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

  4.3 อาจารยรัตนาพร   มั่นศรีจันทร                 อาจารยประจําฝายวิชาการ 

                                           โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

                      จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

  ผลการพิจารณาแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตจากผูเชี่ยวชาญทัง้ 3 ทาน ลงความเห็น

และไดใหคะแนนซ่ึงไดคา IOC ระหวาง 0.67 - 1 และแบบทดสอบวัดทักษะการเปรียบเทยีบ ลง

ความเห็นและไดใหคะแนนซ่ึงไดคา IOC ระหวาง 0.67 - 1  และผูเชี่ยวชาญ 2 ใน 3 ทาน แนะนาํให

ปรับปรุงรูปภาพบางภาพใหมีความคมชัดมากยิง่ข้ึน 

 5. นําแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบไปทดลองใชกับเด็กนกัเรียนช้ัน 

อนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนอนุบาลชางมงคล เขตหนองจอก  กรุงเทพมหานคร  

สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  17  คน 

 6. นาํแบบทดสอบที่ไดมาวิเคราะหขอสอบรายขอ เพื่อหาคาความยากงายและคาอํานาจ 

จําแนก 

  6.1 คาความยากงายของแบบทดสอบวัดทกัษะการสังเกต  อยูระหวาง  .50 - .69 

  6.2 คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกต  อยูระหวาง  .25 - .75 

  6.3 คาความยากงายของแบบทดสอบวัดทกัษะการเปรียบเทียบ  อยูระหวาง .44 - .69 

  6.4 คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดทักษะการเปรียบเทยีบ อยูระหวาง .25 - .75 
 
ตาราง  1  คุณภาพของแบบทดสอบทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 

 

ทักษะ จํานวนขอ คาความยากงาย 

(p) 

คาอํานาจจําแนก 

(r) 

คาความ 

เชื่อมั่น 
     

ทักษะการสังเกต 20 .50 - .69 .25 - .75 .864 
     

ทักษะการเปรียบเทยีบ 20 .44 - .69 .25 - .75 .862 
     

 

 



 
 

 

55 

 7. นาํแบบทดสอบมาหาความเช่ือมัน่นาํแบบทดสอบที่ไดในขอ 6 หาความเชื่อมั่นของ 

แบบทดสอบโดยใชวิธีของคูเตอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) จากสูตร KR-20 (ลวน สายยศ; และ 

อังคณา สายยศ. 2538: 197 - 198)   

  7.1 คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดทกัษะการสังเกต  เทากับ  .86 

  7.2 คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดทกัษะการเปรียบเทียบ  เทากบั  .86 

  8. นําแบบทดสอบที่หาคาความเชื่อมั่นแลวไปใชในการทดสอบวัดทกัษะการสังเกตและ 

เปรียบเทียบเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลกอนและหลังการทดลอง 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการ

ทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest Posttest Design (ลวน  สายยศ; และ 

อังคณา สายยศ. 2538: 249) ตามตาราง ดังนี้ 

 

ตาราง  2  แบบแผนการทดลอง 
 

การทดสอบกอนการทดลอง 

Pretest 

ทดลอง 

Treatment 

การทดสอบหลังการทดลอง 

Posttest 

T1 X T2 

 

 ความหมายของสัญลักษณ 

 T1 แทน การทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) โดยใชแบบทดสอบที่ผูวิจัยไดสรางข้ึน 

 X แทน การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

 T2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) โดยใชแบบทดสอบที่ผูวิจัยไดสรางข้ึน 
 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 ดําเนินการทดลองมีขั้นตอนดังนี้ 
 1. ทดสอบเด็กกอนทดลอง (Pretest) กับกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง เพื่อหาพื้นฐาน 

ทักษะการสังเกตและเปรียบเทียบ  โดยใชแบบทดสอบที่ผูวิจัยไดสรางข้ึน 

 2. ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเอง โดยกลุมตัวอยางจะไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ 

สรางสรรคดวยการยอมสี ซึ่งใชเวลาในการทดลอง 8 สัปดาหๆ ละ 3 วันๆ ละ 1 คร้ังๆ ละ 40 นาที  ชวง

ระหวางเวลา 10.00  - 10.40 น.  รวมทั้งส้ิน  24  คร้ัง  จํานวน  24  กิจกรรม 
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ตาราง  3  กําหนดการจัดกิจกรรมในการทดลอง   
 

สัปดาห วัน กิจกรรม 

อังคาร กากมะพราวหรรษา 

พุธ เสนหมี่สดใส 

1 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส ขาวเหนียวแฟนซี 

อังคาร เกลือสีในแกวใส 

พุธ มักกะโรนีหลากสี 

2 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส น้ําตาลหลากสี 

อังคาร ลีลาเศษกระดาษ 

พุธ เสนสายหลากลีลา 

3 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส กาวหรรษา 

อังคาร ไมไอศครีมแปลงราง 

พุธ สีสันผาเช็ดหนา 

4 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส ถุงเทาแสนรัก 

อังคาร ดอกไมแสนหวาน 

พุธ รังไขแสนสวย 

5 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส หัวใจกระดาษสา 

อังคาร ทอฟฟนมแสนอรอย 

พุธ สีสันแปงโด 

6 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส ข.ไขลํ้าคา 

อังคาร ธัญพืชหลากสี 

พุธ ขาวสวยแปลงกาย 

7 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส ลูกชุบหรรษา 

อังคาร สังขยาเลิศรส 

พุธ สาคูหลากสี 

8 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส สมุนไพรคลายรอน 
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 หมายเหตุ 
 ในการดําเนินการทดลองในแตละวันนอกเหนือจากกิจกรรมที่ผูวิจัยจัดแลว  กลุมตัวอยางยัง

ไดทํากิจกรรมอ่ืน ๆ ตามตารางกิจกรรมประจําวันเหมือนเดิมทุกประการ 

 1. เมื่อดําเนนิการทดลองครบ 8 สัปดาห  ผูวิจัยทําการทดสอบ (Posttest) กับกลุมตัวอยาง  

โดยใชแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตฉบับเดียวกนักับแบบทดสอบทีใ่ชกอนการทดลอง 

 2. นาํคะแนนที่ไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยวธิีการทางสถิติ 

 

การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลมีข้ันตอนดังนี้ 

 1. หาสถิติพื้นฐานไดแก คาคะแนนเฉล่ีย และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

2. เปรียบเทียบความแตกตางของความสามารถดานทกัษะแสวงหาความรูกอนและหลัง

ทดลองโดยใชสูตร  t - test for Dependent Samples 

 3. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

  3.1 สถิติพื้นฐาน 

   3.1.1  คํานวณคาเฉล่ียของคะแนน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 73) 

โดยใชสูตร  

    X     =     
N

X∑  

 

 เมื่อ     X   แทน คาเฉลี่ย 

   ∑ X  แทน ผลรวมคะแนนท้ังหมด 

   N   แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 

 

   3.1.2  หาคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  

2538: 79) โดยใชสูตร  

 

  S   =     
( )

)1(

2
2

−

−∑ ∑
NN

XXN
 

   

 

 



 
 

 

58 

 เมื่อ  S   แทน   ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

   N   แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

   ∑ X  แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

   2∑ X  แทน   ผลรวมของกําลังสองของคะแนนนักเรียน 

 

   3.1.3  การหาคาดัชนีคาความสอดคลอง (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2526: 89) 

โดยใชสูตร  

 

   IOC  = 
N

R∑  

 

  เมื่อ  IOC     แทน ดัชนีความสอดคลอง 

    ∑R     แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

    N     แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 

  3.2  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

   3.2.1 หาคาความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบรายขอ โดยใชสัดสวน (ลวน  

สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 210) โดยใชสูตร  

 

    P            =      N
R

  

 

 เมื่อ  P แทน จํานวนความยากงายของแบบทดสอบรายขอ 

   R แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นถูก 

   N แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นทั้งหมด 

  

   3.2.2  หาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) โดยใชวิธกีารวิเคราะหสหสัมพนัธแบบ

พอยตไบซีเรีนล (Point Biserial Correlation) (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 258) โดยใชสูตร 

 

   pbisr      =      
St

MM qp −  pq  
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 เมื่อ  
pbisr  แทน  คาอํานาจจําแนกสัมประสิทธิ์สัมพันธแบบพอยด ไบซีเรียล 

   M p
 แทน คาเฉลี่ยของคะแนนรวมในกลุมตอบถูก 

   M q
 แทน คาเฉลี่ยของคะแนนรวมในกลุมตอบผิด 

   St
  แทน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทั้งหมด 

   p   แทน สัดสวนของคนตอบถูก 

   q   แทน 1- p  (สัดสวนของคนตอบผิด) 

 

   3.2.3 หาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ  Kuder Richarson ที่ 20  (ลวน สายยศ; 

และ อังคณา  สายยศ. 2538: 197 - 198) โดยใชสูตร 

  

    ttr      =       
1−n

n - 
⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
− ∑ 21

tS
pq

  

 

  เมื่อ  ttr  แทน  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

    n  แทน จํานวนขอของแบบทดสอบทั้งหมด 

    p  แทน สัดสวนของนักเรียนที่ทําถูกในขอหนึ่งๆ  

    q  แทน สัดสวนของนักเรียนที่ทําผิดในขอหนึ่งๆ  

    2S  แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งหมด 

 

  3.3  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐานโดยใชสูตร  t - test for Dependent Samples  

(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 104)  

 

  สูตร   t  =      
( )( )

1

22

−

− ∑
∑

N
DND

D
 

 

 เมื่อ  t      แทน     คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t-distribution 

   D      แทน     ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

   N       แทน      จํานวนคูของคะแนนหรือจํานวนนักเรียน 

   ∑D    แทน      ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 

    ∑ 2D แทน      ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนรวมกอนและหลังการทดลอง 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลการวิจยั เร่ือง ทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทียบของ

เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี เพื่อใหการนําเสนอเปนไปตามลําดับ

ข้ันตอนผูวิจยัจึงไดกําหนดหวัขอไวดังนี ้ คือ  สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  การนําเสนอผลการ

วิเคราะหขอมลูและผลการวเิคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
           ในการวิเคราะหขอมูลและเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเพือ่ใหเกิดความเขาใจตรงกันในการ

อานผลวิเคราะหขอมูล  ผูวจิัยจึงไดกําหนดสัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี้ 

 X     แทน คาเฉลี่ย (Mean) 

 SD    แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 

 D     แทน คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 Sd    แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียน 

    และหลังเรียน 

 t    แทน คาสถิติที่ใชพจิารณาในการแจกแจงแบบที  ( t - distribution) 

 p    แทน คาความนาจะเปนของคาสถติิที่ใชทดสอบ 

 **    แทน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่   1   ผลการเปรียบเทียบทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวยักอนและหลังไดรับการจัด

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

 ตอนที ่  2  ผลการเปรียบเทียบทักษะการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวยักอนและหลังไดรับการ

จัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทยีบทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวยักอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคดวยการยอมสี  โดยวิธีการวิเคราะหทางสถิติ t - test for Dependent  Samples  ผลปรากฏ

ดังตาราง  4 
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ตาราง 4  ผลการเปรียบเทยีบทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวยักอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรม 

      ศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  

 

 n X  SD D  Sd t p 

กอนทดลอง  

18 
 

8.22 
 

1.06 

หลังทดลอง  

18 
 

14.50 
 

1.58 

6.28 1.13 23.62** .000 

 

 จากตาราง 4 พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีมี

ทักษะการสังเกตสูงกวากอนการจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ  .01  

 

ตอนท่ี 2  ผลการเปรียบเทยีบทักษะการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรม

ศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  โดยวิธกีารวิเคราะหทางสถิติ  t - test  for  Dependent  Samples  

ผลปรากฏดังตาราง  5 

 

ตาราง  5 ผลการเปรียบเทยีบทักษะการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรม 

      ศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

 

 n X  SD D  Sd t p 

กอนทดลอง  

18 
 

8.00 
 

0.97 

หลังทดลอง  

18 
 

14.39 
 

1.79 

6.39 1.20 22.68** .000 

 

 จากตาราง 5 พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีมี

ทักษะการเปรียบเทยีบสูงกวากอนการจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีอยางมีนยัสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ  .01 

 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจยัคร้ังนีเ้ปนการวิจัยเชิงทดลอง เพือ่เปรียบเทียบทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ

ของเด็กปฐมวยักอนและหลังการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี ทั้งนี้เพื่อประโยชนและ

เปนแนวทางสําหรับครู ผูปกครอง และผูที่เกีย่วของกับการจัดการศึกษาปฐมวัย ในการพิจารณาเลือก

กิจกรรมที่จะชวยสงเสริมทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทียบแกเด็กปฐมวัยไดอยางเหมาะสม ซึ่ง

ลําดับข้ันตอนของการวิจยัและผลงานของการวจิยั โดยสรุปดังนี ้

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจยัในคร้ังนี้มีความมุงหมายเพื่อศึกษาทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  โดยเปรียบเทียบทักษะการสังเกตและการ

เปรียบเทยีบกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

 

สมมุติฐานในการวิจัย 
 ทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวยัหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง

ทําศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจยัในคร้ังนี ้  เพื่อเปนแนวทางในการสงเสริมการศึกษาสําหรับครู  ผูปกครอง  ผูจัดการ

ศึกษา  รวมถึงผูที่มีความเกี่ยวของกับการศึกษา ไดทราบถึงผลของการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค

ดวยการยอมสี ที่สงเสริมทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบของเด็กปฐมวัย 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรท่ีใชในการวิจยั  
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวัยชาย - หญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่กําลัง

ศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที ่  3  ภาคเรียนที ่  1  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล    

เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร สังกดัสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  จาํนวน  

35  คน   
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 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย  
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวยัชาย - หญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่

กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนบุาลปที่  3  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล  

เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร สังกดัสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  จาํนวน  

18  คน  ซึ่งไดมาโดยวิธกีารสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยการจับสลากนกัเรียน

อนุบาลชัน้ปที ่3 มา 1 หองเรียน  จากจํานวนทั้งหมด  2  หองเรียน  

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการสี จํานวน 24 กิจกรรม 

 2.  แบบทดสอบวัดทักษะการสังเกต          1 ชุด   จํานวน  20  ขอ   

 3.  แบบทดสอบวัดทักษะการเปรียบเทียบ  1 ชุด   จํานวน  20  ขอ   

 รวมทัง้ส้ิน จํานวน  40  ขอ   ซึง่ผูวิจยัไดสรางข้ึนและผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ นํา

แบบทดสอบวดัทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบที่ไดทําการวิเคราะหคุณภาพเพื่อคัดเลือกขอสอบ

ที่มีคุณภาพโดยมีคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบับที ่.93 

 
 วิธีการดําเนนิการวิจัย 
 1. ทําการทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) กับกลุมตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบวัดทกัษะ

การสังเกตและการเปรียบเทยีบที่ผูวิจัยสรางข้ึน 

 2. ผูวิจยัดําเนนิการทดลองดวยตนเอง โดยกลุมตัวอยางไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค

ดวยการยอมสี ซึ่งทําการทดลองในกิจกรรมสรางสรรค ใชระยะในการทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 

วัน วันละ 1 คร้ัง ๆ ละ  40  นาท ีรวมทัง้ส้ิน  24  คร้ัง 

 3. หลังการเสร็จส้ินการทดลอง ผูวิจัยทาํการทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) กับกลุม 

ตัวอยางโดยใชแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบฉบับเดียวกับแบบทดสอบทีใ่ช

กอนการทดลองแลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนด 

 4. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบมาทาํการ

วิเคราะหขอมลู 
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การวิเคราะหขอมูล 
 1. ทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบกอนและหลังการทดลองนาํมาหาคาสถิติพื้นฐาน 

โดยนาํขอมูลไปหาคาเฉล่ีย (Mean) และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 2. เปรียบเทียบความแตกตางของทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบกอนและหลังการ

ทดลองกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี โดยใชสถิติ t - test สําหรับ Dependent Samples 

 

สรุปผลการวิจัย 
 1. หลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี เด็กปฐมวยัมีทกัษะการสังเกต 

สูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 2. หลังไดไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี เด็กปฐมวัยมทีักษะการ 

เปรียบเทยีบสูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวัย 

กอนและหลังการทาํกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี จากผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยมีทกัษะ

การสังเกตและการเปรียบเทียบสูงข้ึนกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว แสดงใหเหน็วาการจัดกจิกรรม

ศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีสงผลใหเด็กปฐมวยัมทีักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบอยูในระดับ

ที่ดีข้ึน  ทัง้นี้สามารถอภิปรายไดดังนี ้

 1. การที่เด็กปฐมวัยมีทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทียบสูงกวากอนการจัดกจิกรรมศิลปะ

สรางสรรคดวยการยอมสี เพราะรูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี เปนกิจกรรมที่

เด็กเปนผูลงมอืปฏิบัติดวยตนเอง โดยเรียนรูผานการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือรวมกัน

หลายอยางในการสังเกตและเปรียบเทยีบ ขนาด รูปราง รูปทรง รวมถึงการบอกรายละเอียด ความเหมือน 

ความแตกตางของวัสดุอุปกรณ ตามลักษณะและคุณสมบัติที่ใชในการทํากจิกรรม ซึง่ตรงกับพัฒนาการ

ของเพียเจตที่ไดกลาวไววา เด็กชวงอาย ุ2 - 6 ป จะถือตนเองเปนสําคัญ (Self - centered) และเรียนรู

ผานการสัมผัส โดยการใชทุกสวนของรางกายในการทาํกิจกรรมผานส่ือของจริง ซึง่ทําใหเกิดทักษะการ

สังเกตและการเปรียบเทียบ เชนเดียวกับ พฒันา ชัชพงศ (ม.ป.ป.: 4) ที่กลาวไวทํานองเดียวกันวา 

เพื่อใหเด็กไดพัฒนาทางสติปญญาควรจัดส่ิงแวดลอมหรือประสบการณใหเด็กไดฝกทักษะการสังเกต 

จําแนก เปรียบเทียบใหเด็กคิดหาเหตุผล สรางกฎเกณฑตางๆ ไดดวยตนเอง โดยเร่ิมจากส่ิงที่อยูใกลตัว

และไปสูส่ิงที่ไกลตัว สงผลใหมีการพัฒนาการดานสังเกตและการเปรียบเทียบ การจัดกิจกรรมศิลปะ
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สรางสรรคดวยการยอมสี เปนกิจกรรมทีส่อดคลองกับวัยและวฒุิภาวะในการเรียนรูของเด็ก เปนการจัด

ประสบการณตรงที่เปดโอกาสใหเด็กไดมปีฏิสัมพันธกับวัตถ ุ ส่ิงของ เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู เด็กมี

โอกาสไดฟง สังเกต ในการจัดกิจกรรมแตละคร้ัง เด็กสามารถเรียนรูไดโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหาใน

การเคลื่อนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน ทดลอง ดวยตนเอง ในขณะที่เด็กทํากจิกรรม เด็กจะมองเห็น

การเปล่ียนแปลงของวัสดุที่เกิดข้ึน ซึ่งไดจากการสังเกตและการเปรียบเทียบรวมกันกับประสบการณ

เดิมของเด็ก ซึ่งสอดคลองกับกระทรวงศึกษาธิการ (2540: 32)  กลาววา แนวการจัดประสบการณ

ระดับกอนประถมศึกษา ควรมีอุปกรณหรือส่ือการเรียนที่เปนรูปธรรม ใหเด็กไดมโีอกาสสังเกต สัมผัส 

ทดลอง สํารวจ คนควา และแกปญหาดวยตัวเอง ซ่ึงเปนการกระตุนใหเด็กไดคิดและติดตาม และได  

ลงมือกระทําดวยตัวเอง จงึทําใหเด็กเกิดความเขาใจและเรียนรูไดรวดเร็ว เมื่อเด็กไดทํากิจกรรมเสร็จ

แลว เด็กรวมกันสรุปผลถงึกิจกรรมทีท่ําและผลงานที่เด็กไดสรางสรรคข้ึน โดยครูจะใชคําถามเช่ือมโยง

จากกิจกรรมทีเ่ด็กทํา เพื่อกระตุนใหเด็กไดเกิดการเรียนรูเพิ่มข้ึน  ซึง่กิจกรรมที่ทาํนัน้เปนส่ิงที่กระตุนให

เด็กไดสังเกต ไดเปรียบเทียบ รวมถงึเปดโอกาสใหเด็กไดคิดเกี่ยวกับส่ิงที่เด็กไดกระทําลงไป สอดคลอง

กับ จารุวรรณ คงทว ี (2551: 57 - 58) ที่ศึกษาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมละเลงสีดวยนิ้วมือ ผลวิจัยพบวา กิจกรรมที่จัดควรเปนกจิกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือ

กระทาํโดยผานประสาทสัมผัสทั้งหา เปนกิจกรรมที่ฝกใหเด็กคิดคนหรือหาวิธกีารแปลกๆ ใหมๆ  ที่

คนพบข้ึนดวยตนเองมาทดลองใชในกิจกรรม เปนกิจกรรมที่เด็กไดมีโอกาสสังเกต สํารวจ จํา แนก 

เปรียบเทยีบส่ิงตางๆ ของวัสดุอุปกรณ คนควาทดลองในการแกปญหาดวยตนเอง ดังนัน้การจัด

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี จึงเปนอีกกิจกรรมหน่ึงที่ชวยสงเสริมทกัษะการสังเกตและการ

เปรียบเทยีบ เพราะเปนกจิกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติ เด็กไดสังเกต ไดเปรียบเทยีบถึงความแตกตาง

ของวัสดุ อุปกรณ การเปล่ียนแปลงทีเ่กิดข้ึนระหวางทาํกิจกรรม ซึ่งจะเหน็ไดวา กิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคดวยการยอมสีสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมทีักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบสูงข้ึน  

 2. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  กระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู  เกิดความอยากรู 

อยากเหน็และตองการทีจ่ะปฏิบัติ ซึ่งในแตละวันกิจกรรมจะมีความแตกตางกนัไปตลอดเวลา เพราะ

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีเปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติจริง โดยใชวัสดุ อุปกรณ 

รวมถึงการใชสีในการพัฒนาทักษะการสังเกต การเปรียบเทยีบ ทัง้นี้เปนเพราะการที่เด็กไดมีโอกาส

สังเกต สํารวจ คนควา ลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองและทดลองดวยตนเองทาํใหเด็กไดแสดงออก

ทุกดาน ทั้งทางรางกาย อารมณ จิตใจ และสติปญญา สอดคลองกันพฒันาการดานสติปญญาเพยีเจต 

(Piaget) กลาวไววา เด็กในชวงอาย ุ4 - 7 ป ข้ันนีเ้ด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตางๆ รอบตัว

ไดดีข้ึน รูจักแยกประเภทและรูจักช้ินสวนของวัตถ ุ แกปญหาโดยไมตองวิเคราะหอยางละเอียดถี่ถวน 

การคิดหาเหตุผลนั้นข้ึนอยูกบัส่ิงที่เด็กรับรู หรือสัมผัสจากภายนอก อีกทั้งยังเปนวางแผนและลงมือ
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ปฏิบัติ เด็กไดสรุปและสรางองคความรูดวยตนเอง ไดมีโอกาสเรียนรูจากประสบการณตรงดวยตนเอง

โดยการสนับสนนุของครู อันเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนเด็กเปนศูนยกลาง (Learning centered 

approach) สอดคลองกับกลุยา ตันติผลาชีวะ (2545: 36 - 37) ไดกลาววา การสอนโดยเนนเด็กเปน

ศูนยกลางเปนการสอนที่ครูวางแผนการเรียนการสอนทีเ่ปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูและลงมือปฏิบัติดวย

ตนเอง (Active Learning) ซึ่งกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีเด็กไดทําทุกวันตลอดระยะเวลา 

8 สัปดาห ของการทดลองสงผลใหเด็กไดฝกทักษะตางๆ เชน การสังเกต การเปรียบเทยีบ และ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรในดานอ่ืนๆ อีกทัง้ยงัสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการจาก

ประสบการณที่เด็กไดปฏิบัติกิจกรรมสรางสรรคดวยการยอมสีผานกิจกรรมศิลปะอยางตอเนื่อง สม่ําเสมอ 

จึงทําใหเกิดการเรียนรูที่ดีข้ึน การทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีเปนกิจกรรมที่ผานกระบวนการ

หยดสี จุมสี  พนสี  ทาสี  ในทกุวนัและกิจกรรมทีป่ฏิบัติจะไมซ้ํากัน  ดังนัน้ การทาํกิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคดวยการยอมสีอยางตอเนื่องทาํใหทักษะการสังเกตและการเปรียบของเด็กปฐมวยัพัฒนาข้ึน 

 2. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  เปนกิจกรรมที่ทาํใหเด็กไดคนพบการเรียนรูส่ิง 

ใหมๆ ดวยตนเอง ตามที่ดิวอ้ี (Dewey) และนักการศึกษากลุมมานุษยนยิมไดเนนวา การจัดประสบการณ

หรือกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัย ควรจัดส่ิงแวดลอมใหเปนธรรมชาติที่สุด โดยใหเด็กมีโอกาสไดเรียนรู

จากการเลน การลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง กลาวคือ ไดสังเกต คนควา ทดลองกระทําส่ิงตางๆ 

ดวยตนเอง กิจกรรมทีจ่ัดใหเด็กไดปฏิบัติเชนกัน ที่สงเสริมใหทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวัยได

พัฒนาข้ึน จากการที่เด็กไดใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึง่หรือหลายอยางรวมกนั ไดแก  ตา  ห ู 

จมูก  ล้ิน  กาย  เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวตัถุหรือเหตุการณ เด็กไดลองผิดลองถกู ไดเขาไปสัมผัสกับส่ือ

และอุปกรณ โดยมีจุดประสงคที่จะหาขอมูลซึ่งเปนรายละเอียดของส่ิงนัน้ ๆ  สอดคลองกับ สุชาติ   โพธิ

วิทย (ม.ป.ป.: 15) ไดกลาวถงึการสังเกตที่สําคัญที่ควรฝกใหแกเด็กมี 3 ทางคือ การสังเกตรูปราง

ลักษณะและคุณสมบัติทั่วไป โดยใชประสาทสัมผัสทัง้ 5 อยาง สังเกตส่ิงตาง ๆ แลวรายงานใหผูอ่ืน

เขาใจไดถูกตอง คือ การใชตาดูรูปราง ลักษณะ หฟูงเสียง ล้ินชิมรส จมกูดมกล่ิน และการสัมผัสจับ

ตองดูวาเรียบ ขรุขระ แข็ง นิ่ม รวมถึงการสังเกตควบคูกับการวัดเพื่อทราบปริมาณ เชน การใชไม

บรรทัด ถวยตวง ชอน  แลวรายงานออกมาเปนปริมาณ เปนจํานวนได โดยผานกระบวนการการจุมสี 

พนสี หยดสี เทสี ทาสี การสังเกตการเรียนรูถงึการเปล่ียนแปลง เชน การเปล่ียนแปลงทางเคม ี การ

เปล่ียนแปลงขนาดของผลึก การกลายเปนไอของน้าํ จากการที่เด็กไดปฏิบัติกิจกรรมอยางตอเนื่องใน

ระยะเวลา 8 สัปดาห  เด็กไดสังเกตความเหมือน ความแตกตาง รูจกัจําแนก และจัดประเภท จากการ

มองส่ิงตาง ๆ ที่อยูรอบตัวอยางละเอียดรอบคอบ การใชหูก็เปนการสัมผัสอีกดานหนึ่งที่ความสามารถ

ในการจาํแนกเสียงจะมีประโยชนตอการเตรียมความพรอมทางภาษาแลว ยงัมีประโยชนในการศึกษา

เกี่ยวกับธรรมชาติและส่ิงที่อยูรอบตัวเด็กอีกดวย เสียงทีเ่ด็กคุนห ู เชน เสียงวัสดุ อุปกรณกระทบกัน
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ระหวางทํากิจกรรม ทําใหเด็กสามารถที่จะรูจักสังเกตความแตกตาง ของเสียงเหลานี้ซึ่งสามารถชวยให

ครูสามารถเช่ือมโยงไปสูการเรียนการสอนในเร่ืองอ่ืนๆ ไดมากมาย การใชจมูกดมกล่ิน หรือรับรูเกี่ยวกับ

กล่ินตาง ๆ ทีพ่บไดระหวางทํากจิกรรม เชน กล่ินของมะนาว เมื่อทาํแปงโดว กล่ินของใบเตย เมื่อเด็ก

ทําสังขยาใบเตย หรือกล่ินของแอลกอฮอรเมื่อมีการนํามาใชระหวางการยอมสีน้าํตาลกอนและมักกะโรน ี

ส่ิงเหลานีท้าํใหเด็กไดเกิดการรับรูและเรียนรูถึงความแตกตาง และจําแนกไดละเอียดข้ึน การใชล้ินชิม

รสชาติก็เชนกนั  เปนกิจกรรมที่เด็กสนุกสนานเพราะสอดคลองกับธรรมชาติของเด็กที่ชอบชิม  แทะ  ส่ิง

ตางๆ   แตตองสอนใหเด็กเขาใจวาส่ิงใดเอาเขาปากได   และส่ิงใดไมควรแตะตองเพราะมพีิษหรือเปน

อันตรายตอรางกาย จากกจิกรรมเกลือสีในแกวใส เด็กไดชิมเกลือและต่ืนเตนเมือ่เกลือสามารถที่จะ

ยอมสีได การชิมรสหวานจากกิจกรรมขนมปงสังขยา หรือแมแตการชิมน้ําตาลกอนกอนที่จะทาํการ

ยอมสี  ทําใหเด็กพบเห็นส่ิงตางๆ ที่มีอยูตามที่สามารถนํามาเปนกิจกรรมสรางสรรคอีกทั้งส่ิงเหลานี้ยัง

สามารถที่จะรับประทานไดกอนที่จะมีการยอมสีหรือทานไดหลังมกีารยอมสีแลว และการสัมผัสทาง

ผิวหนัง การสัมผัสโดยใชมือแตะ จับ หยบิ โยน หรือเอาส่ิงของตางๆ มาสัมผัสผิวหนัง ชวยใหเด็กได

เรียนรูเกี่ยวกับคุณสมบัติของวัตถุตางๆ และเปนพื้นฐานในการเรียนรูในระดับสูงข้ึนไป อีกทัง้เด็กจะได

ฝกใชภาษาที่เกี่ยวของกับวตัถุ เหลานี้แลวยังไดเรียนรูลักษณะเฉพาะที่แตกตางกนัของวัตถุแตละชนิด

อีกดวย ซึ่งสอดคลองกับ สํานักงานเลขาธกิารสภาการศึกษา (2550: 5) กลาววา การเรียนรูดวยการลง

มือกระทาํเปนเร่ืองที่เกีย่วของกับประสาทสัมผัสทั้งกายและใจ การใหเด็กไดสํารวจและจัดกระทาํการ

กับวัตถ ุทาํใหเด็กไดรูจักกับวัตถุโดยตรง ทําใหเด็กรูจักวัตถุ หลังจากที่คุนเคยกับวตัถุนั้นแลว เด็กจะนาํ

วัตถุมาเกี่ยวของและเรียนรูความสัมพันธ ซึ่งผูใหญมหีนาที่จัดใหเด็กคนพบความสัมพันธเหลานี้ดวย

ตัวเอง ซึ่งสอดคลองกับพฒันาการดานสติปญญาของเพยีเจต (Piaget) ที่กลาวไววา เด็กในชวงอายุ   

4 - 7 ป ข้ันนีเ้ด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตางๆรอบตัวไดดียิ่งข้ึน รูจักแยกประเภทและรูจัก

ชิ้นสวนของวตัถุ และสามารถใชเหตุผลมาสรุปแกปญหาไดโดยไมตองวิเคราะหอยางละเอียดถี่ถวน 

ตลอดจนการสรางพืน้ฐานทางการคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับ ฮิลเดรท (Hildreth) ที่

กลาววา การรับรูทางสายตาในการสังเกตจําแนกและการเปรียบเทยีบเปนองคประกอบที่สําคัญที่จะ

นําไปสูความพรอมทางการเรียนรูของเด็ก ในการทํากจิกรรม เด็กมีวิธีการทาํที่แตกตางกับเด็กคนอ่ืน 

แสดงใหเหน็วา เด็กมีความคิดสรางสรรครวมกับความรูเดิมที่มีอยู และทุกกิจกรรมที่เด็กไดปฏิบัติ ยัง

ทําใหเด็กเกิดทักษะการสังเกตที่สูงข้ึนอีกดวย ซึ่งสอดคลองกับ รุงลาวัลย  ไชยสัตย (2550: 81) ที่ศึกษา

ผลการจัดกิจกรรมการเลนน้ําประกอบส่ือที่มีตอทกัษะการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย ผลการวิจยั

พบวา รูปแบบกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจคนควาทดลอง และเรียนรูผานประสบการณตรงที่

เปนรูปธรรม ดวยการสัมผัสและลงมือปฏิบัติจริงผานประสาทสัมผัสทั้งหา ทําใหเด็กพัฒนาทักษะตางๆ 

และสอดคลองกับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยดวยการยอมสี ที่เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูการ
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สังเกต การจําแนก และไดลงมือปฏิบัติกับอุปกรณและวัตถุดิบจริง โดยครูไดสอดแทรกทักษะการ

สังเกต และการจําแนกในทกุกิจกรรม โดยการใหเด็กสังเกตวัสดุอุปกรณที่ทาํกิจกรรม และใหเด็กสังเกต

ความเหมือนหรือความตางกันระหวางกอนและหลังทาํกิจกรรม ซึ่งกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการ

ยอมสี เปนอีกกิจกรรมหนึ่งทีส่งเสริมทกัษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบเชนกัน 

 4. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี   ทําใหเด็กไดเรียนรูจากการลองผิดลองถูก คือ 

 เด็กไดใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไดแก  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย  ในการเปรียบเทียบความแตกตางในเร่ือง

ของปริมาณ  ขนาด  รูปราง  สี  และรูปทรง ของวัสดุปอุปกรณ วาเหมือนหรือตางกนัอยางไร ซึ่ง

สอดคลองกับผลงานวิจยัของนวิแมน (เสาวคนธ สาเอ่ียม. 2537: 15; อางอิงจาก Newman. 1981: 

320) พบวาเด็กปฐมวัยสามารถจําแนกเปรียบเทียบวัตถุเปนกลุมๆ ได โดยการใชคุณสมบัติเฉพาะตัว

ของวัตถุเปนเกณฑในการจาํแนก เชน สี ขนาด รูปราง เด็กที่ไดรับการฝกฝนใหคิด ตัดสินใจในการ

จําแนกและเปรียบเทียบส่ิงตาง เชน การจําแนกพืชและสัตว โดยอาศัยลักษณะ รูปราง ขนาด สี 

ประโยชน เปนเกณฑในการจําแนกคุณสมบัติ จากการที่เด็กไดรวมกันทํากจิกรรมที่ครูไดจัดข้ึน เชน 

กิจกรรมเสนสายหลากลีลา และกาวหรรษา เด็กตองเปรยีบเทยีบถงึขนาด รูปราง ของเชือกทีน่ํามาขด

เปนรูปทรงตางๆ เพื่อที่จะนาํกาวที่ผสมสีแลวมาตักใสในเชือกที่ขดไวใหพอดีและไมมีชองโหวที่จะทําให

ไกลไหลออกไปได ซึ่งกิจกรรมนี้จะตองทํารวมกับเพื่อน ทําใหเด็กตองกะพืน้ที ่ กะขนาดของเชือกที่ขด

ใหพอดีสําหรับถาดที่ตองใชรวมกัน รวมถงึปริมาณของการตักกาวสีเพื่อเทลงไป หรือกิจกรรมขาวสวย

แปลงกาย ซึ่งเด็กตองตักขาวสวยยอมสีทีหุ่งเสร็จแลวมาใสลงใสพมิพ เด็กจะตองเปรียบเทียบปริมาณ

ของขาวที่จะใสลงไปในพมิพรูปตางๆ เปนจํานวนเทาได ถึงจะออกมาเปนรูปทรงนัน้ๆ ตามที่เด็ก

ตองการ ซึง่กระบวนการเหลานี้ทาํใหเด็กตองคิดเปรียบเทียบส่ิงตางๆ ที่อยูรอบตัวตลอดเวลา ซึ่ง

สอดคลองกับ เพ็ญทพิา  อวมมณี (2547: 65)  ทีก่ลาววา กิจกรรมที่ใชส่ือ วัสดุ อุปกรณที่เปนรูปธรรม 

เด็กไดเรียนรูผานการใชประสาทสัมผัส จบัตอง ส่ือ วสัดุอุปกรณที่หลากหลาย อีกทัง้มีลักษณะและ

คุณสมบัติที่แตกตางกนั จากการสังเกต เปรียบเทียบ สํารวจ จําแนก ทดลองคนพบ และเช่ือมโยง

ประสบการณเดิมกบัประสบการณใหมที่ไดรับ นาํไปสูการเรียนรูและพัฒนาการทางสติปญญาดาน

ตางๆ สอดคลองกับแนวคิดของเพียเจต (Piaget) ทีว่า เด็กจะเรียนรูจากส่ือตางๆ ที่เปนรูปธรรม ซึ่ง

สามารถพัฒนารูปแบบการคิดของเด็กใหเขารูปเขารอยมากข้ึน สอดคลองกับ วรรณวิภา สุทธิเกียรติ 

(2542: 3) กลาววา การพัฒนาเด็กควรเนนใหเด็กไดคนพบความสัมพนัธดวยกระบวนการ การวัด การ

มองเหน็ การเปรียบเทยีบ การเปล่ียนแปลง จะเหน็ไดวาประสบการณที่เด็กไดรับจากการทาํกิจกรรม

ศิลปะสรางสรรคดวยดวยการยอมสีนั้น สงเสริมใหเด็กไดฝกทกัษะการสังเกต การเปรียบเทียบ

คุณสมบัติของวัตถุเกีย่วกับรูปราง รูปทรง สี ขนาด การประดิษฐ การตวง การวัด การมองเหน็ การ

เปรียบเทยีบ การแปลง ซึ่งนับเปนพืน้ฐานของการเรียนรูเปนอยางดี 
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 5. จากการที่เด็กไดทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี กิจกรรมดังกลาวสงผลให 

ทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวยัมกีารพัฒนาข้ึนเมื่อนําไปเปรียบเทยีบกับความรู 

พื้นฐานเดิมกอนที่จะไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 

 ดังนัน้  จึงสรุปไดวาการจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี จึงเปนการจัดกจิกรรมที ่

แปลกใหมและเปนวิธกีารสอนอีกรูปแบบหนึ่งที่สนองความตองการ ความสนใจของเด็กเขามาอยูดวยกนั 

โดยผสมผสานเอาเทคนิคและกระบวนการหลายๆอยางรวมไวดวยกัน และยังเปดโอกาสใหเด็กได

เรียนรูคนควาหาคําตอบดวยตนเองอยางอิสระ สามารถพัฒนาทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ

ใหสูงข้ึนได 

 

ขอสังเกตที่ไดรับจากการวิจัย 
 1. เด็กมีความสนใจเปนอยางมากในการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี เพราะ

กิจกรรมมีการเปลี่ยนแปลงทุกวัน และเด็กยังใหความสนใจและถามทุกวันวาไมมีมีกิจกรรมศิลปะอีก

แลวหรือ เมื่อไหรจะไดทํากิจกรรมอีก อยากทํากิจกรรมอีก 

 2. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีเปดโอกาสใหเด็กไดมีโอกาสเรียนรู ไดมีความ

อิสระในการทํากิจกรรม นอกจากจะเปนการพัฒนาทักษะพื้นฐานกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับ

เด็กปฐมวัยแลว ยังไดพัฒนาในดานอ่ืนๆ อีกดวย เชน ดานรางกาย สรางความประสานสัมพนัธระหวาง

กลามเนื้อมือและสายตา และเกิดความผอนคลายและเกิดความภาคภูมิใจ มีความสุขในการทํา

กิจกรรม พัฒนาในดานสังคม จะเห็นไดจากการทํางานรวมกันผูอ่ืนมีการชวยเหลือ แบงปนอุปกรณทีใ่ช

รวมกัน มีความรับผิดชอบในการทํากิจกรรม สําหรับการพัฒนาทางสติปญญาน้ัน เมื่อเด็กไดทํา

กิจกรรมโดยผานประสาทสัมผัส เด็กเกิดการเรียนรู และเรียนรูส่ิงตางๆ ที่ผานการกระทํา เกิดความ

เขาใจไดดวยตนเอง เด็กสามารถที่จะถายทอดสิ่งตางๆ ออกมาในรูปแบบของการทํากิจกรรมศิลปะโดย

ใชสีเปนส่ือในกระบวนการคิดและสามารถเลาผลงานของตนเองใหผูอ่ืนเขาใจ 

 3. เด็กจะเห็นคุณคาและมีความภาคภูมิใจในผลงานท่ีตนเองไดกระทําข้ึน มีเด็กมาถามหา

ผลงานของตนและบอกกับผูวิจัยวา อยากไดคืนเพื่อเอาไปใหผูปกครองชื่นชมผลงานที่ตนเองไดทําข้ึน 

 

ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
 1. ในการทาํกจิกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี ควรเลือกสีที่เหมาะสมกับเด็กไมเปน

อันตรายแกตัวเด็ก  

 2. สีที่จะนาํมาใชในการทาํกิจกรรมควรเปนสีทีห่าไดจากธรรมชาติบาง เพื่อที่เด็กจะไดมี

ความรูอยางหลากหลายในเร่ืองของสี 
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 3. เมื่อทํากจิกรรมเสร็จส้ินแลวครูผูสอนควรแนะนาํใหนกัเรียนทําความสะอาดบริเวณและ

วัสดุอุปกรณทีท่ํากจิกรรม ควรเช็ดและทําความสะอาดใหสะอาดทุกคร้ัง 

 4. กิจกรรมควรหลากหลาย เพื่อกระตุนความสนใจใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูและต่ืนตัวอยู

ตลอดเวลาเพือ่ชักจูงใหเด็กเกิดความสนใจเพื่อใหเกิดการเรียนรู 

 5. เมื่อเสร็จส้ินการทํากิจกรรมในแตละคร้ัง ควรมีการสนทนารวมกนั สรุปถึงการทํากิจกรรม

ในแตละวันวาเปนอยางไร ตลอดจนการสนทนาชิน้งานของตน (ทีละคน) ในชวงเวลาสงงาน เพื่อฝกให

เด็กไดใชความคิดที่ไดจากประสบการณในการทํางาน รวมถึงเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง

จากการทาํกิจกรรม 

 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในครั้งตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาถึงวัสดุอุปกรณที่หลากหลายมากข้ึน ที่สามารถนํามายอมสีได และเกิด 

การเปล่ียนแปลงอยางชัดเจน และสามารถเปรียบเทียบความแตกตางของวัสดุอุปกรณนั้น ๆ ได 

 2. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีในกลุมตัวอยางอ่ืนๆ 

เชน  กลุมตัวอยางในโรงเรียนสังกัดสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน หรือโรงเรียนในสังกดั

กรุงเทพมหานครที่มีแนวการสอนท่ีคลายกนัหรือแตกตางกัน เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของ

ส่ิงแวดลอมทีอ่ยูรอบตัวเด็ก 

 3. ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการสีทีม่ีผลอความสามารถ 

ดานอ่ืนๆ เชน พัฒนาการทางดานความคิดสรางสรรค ความสามารถทางคณิตศาสตรความสามารถ

ทางทกัษะวิทยาศาสตร ความสามารถทางภาษา การสื่อความหมายของภาพจากกิจกรรม และ

ความสัมพันธทางสังคม พฤติกรรมความรวมมือ เปนตน 
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คูมือการใชแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 
 
ลักษณะทัว่ไปของแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบนีเ้ปนแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการเปรียบเทยีบของเด็กปฐมวัย อายุ 

5-6 ป เปนแบบทดสอบที่มีคําถามเปนรูปภาพ  เปนแบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก และแบงเปน 2 ชุด ๆ ละ 

20 ขอ  รวม  40  ขอ   ดังนี ้

 ชุดที่  1  แบบทดสอบวัดทกัษะการสังเกต   จํานวน  20  ขอ 

 ชุดที่  2  แบบทดสอบวัดทกัษะการเปรียบเทียบ  จํานวน  20  ขอ 

 
การใหคะแนน 
 ขอที่ตอบถูกให  1 คะแนน 

 ขอที่ตอบผิด หรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก ให 0 คะแนน 

 
การเตรยีมการสอบ 
 1. ผูดําเนินการสอบทดสอบศึกษาแบบทดสอบและคูมือการใชแบบทดสอบการวัดการสังเกต

และการเปรียบเทียบใหเขาใจ  กระบวนการทั้งหมดใชภาษาทีช่ัดเจนในการอานขอคําถามใน

แบบทดสอบแตละขอ โดยอานขอละ 2 คร้ัง 

 2. อุปกรณที่ใชในการทดสอบ 

  2.1 แบบทดสอบวัดการสังเกตและการเปรียบเทียบที่ไดรับการตรวจสอบเรียบรอยแลว 

โดยเขียนช่ือ - สกุลของผูรับการทดสอบไวใหพรอม และแบบทดสอบสํารองอีก 3 ชุด 

  2.2 คูมือการใชแบบทดสอบวัดการสังเกตและการเปรียบเทียบ 

  2.3 ดินสอดําสําหรับทําเคร่ืองหมายในแบบทดสอบวัดการสังเกตและการเปรียบเทยีบ 

 3. สถานที/่หองสอบ   

      จัดโตะ - เกาอ้ีใหหางกนัพอสมควร โดยจัดโตะเกาอ้ีใหเพียงพอกับจํานวนของ ผูเขารับ

การสอบ  เลือกหองสอบที่ปราศจากส่ิงรับกวน เชน เสียง กล่ิน 

 4. ผูเขารับการทดสอบ 

     กอนเร่ิมการทดสอบควรใหผูเขารับการทดสอบทาํธุระสวนตัวใหเรียบรอย  เชน  เขาหองน้าํ 

ด่ืมน้ํา ใหเรียบรอย และเมื่ออยูในหองทีท่ําการทดสอบ ใหผูเขารับการทดสอบนัง่ประจําที่ใหเรียบรอย 
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ขั้นตอนการสอบ 
 ในการทดสอบ ใหผูดําเนนิการทดสอบปฏิบัติตามข้ันตอนตอไปนี ้

 1. แจกแบบทดสอบวัดการสังเกตและการเปรียบเทียบและดินสอดําใหผูเขารับการทดสอบ

ตามลําดับชื่อ - สกุลที่เตรียมไวใหตรงกับผูเขารับการทดสอบ 

 2. อธิบายการเลือกคําตอบซึง่เลือกไดเพยีง 1 ตัวเลือก โดยทําเคร่ืองหมาย ( X ) โดยสาธิตให

ผูเขารับการทดสอบดู และลองทาํจนเขาใจในขอตัวอยาง 

 3. ผูทําการทดสอบอานคําถามในแตละขอใหผูเขารับการทดสอบฟงทีละขอ ขอละ 2 คร้ัง 

 4. สังเกตวาผูเขารับการทดสอบทําเคร่ืองหมาย    ( X )  ครบทุกคนในแตละขอคําถาม แลวจึง

อานขอคําถามขอตอไป 

 
ระยะเวลาทีก่ําหนดในการทดสอบ 
 แบบทดสอบคําถามที่เปนรูปภาพ กําหนดขอละ 1 นาท ี
 
การดําเนินการ 
ครูพูด  :  “สวัสดีคะเด็กๆ วันนี้ครูมีอะไรมาใหเด็กๆดู ลองทาํดูนะคะ” (ครูยกแบบทดสอบใหเด็กดู) 

ครูพูด  :  “กอนที่จะลงมอืทํา ครูมีขอตกลงกับเด็กๆวา เมื่อไดรับกระดาษที่ครูแจกแลวอยาเพิง่ 

  เปดดูนะคะ  เมื่อครูบอกใหทําอะไร ขอใหต้ังใจฟงแลวทาํตามที่ครูบอก และใหเด็กทุกคน 

  ใชดินสอดํา คนละ 1 แทงคะ”  (ครูแจกแบบทดสอบตรงตามช่ือของเด็กและใหเลือกหยิบ 

  ดินสอดําคนละ 1 แทงและครูติดเคร่ืองหมายกากบาท ( X ) ที่ผนงัหองและช้ีที่เคร่ืองหมาย) 

ครูพูด  :  “นี่คือเคร่ืองหมายวงกลม เด็กๆ พูดตามซิคะ เปดหนาแรกคะ” (ครูเปดหนาแรก และดูวา 

  เด็กเปดถูกตองหรือไม) 
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ตัวอยางการทําขอสอบ 
 

ครูพูด  :  เด็กๆ เปดหนาแรกแลวนะคะ ดูที่ขอที่ 1  คะ  

ครูพูด  :  ทําทีละ 1 ขอ ตามครูเลยนะคะ 
 

ขอตัวอยาง 
ครูพูด  :  ขอที่ 1 ขอ 1.  ใหนักเรียน  ×  ทบัคําตอบทีเ่ปนภาพเงาของเห็ด 

ปฏิบัติ :  ดูแลใหนักเรียนทาํทกุคน... 

ครูพูด  :  เกงมากคะ ตอไปนี้จะเร่ิมทาํขอตอไปแลวนะคะ เด็กๆ ตองฟงคําส่ังใหดี กอนที ่

  จะกากบาท (X) ทุกคนเปดหนาตอไป 
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ช่ือ - สกุล .............................................................................................. 
 

ช้ันอนุบาลปท่ี 3  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล  เขตหนองจอก  กรุงเทพมหานคร 
 

ผูดําเนินการทดสอบ ................................................................................. 
 

คะแนนสอบท่ีได ....................................................................................... 

ตัวอยาง.....ชดุท่ี 1 
 

แบบทดสอบวัดทักษะการสังเกต 
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ขอ 1.  ใหนักเรียน  ×  ทับคําตอบที่เปนภาพเงาของเห็ด 
 

     

 

 

 
 

  ก. ข. ค. 

ใหนักเรียน  ×  ทับภาพที่เหมือนกับภาพตนแบบ 
 

ขอ 2.  
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  ก. ข. ค. 
    

ขอ 3.   
 

    

 

 

 

 

 

  ก. ข. ค. 
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ขอ 4.   
 

     

 

 

 
 

  ก. ข. ค. 
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ช่ือ – สกุล .............................................................................................. 
 

ช้ันอนุบาลปท่ี 3  โรงเรียนอนุบาลชางมงคล  เขตหนองจอก  กรุงเทพมหานคร 
 

ผูดําเนินการทดสอบ ................................................................................. 
 

คะแนนสอบท่ีได ....................................................................................... 

ตัวอยาง.....ชดุท่ี 2 

แบบวดัทักษะการเปรียบเทียบ 
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ขอ 1.  ดินสอแทงใด  ยาวท่ีสุด 
 

ก. 

 

ข. 

 

ค. 

 

 

 

 

 
ขอ 2.  ชอนคันใดส้ันที่สุด 
    

  

 

 

 

 

 

 

ก. ข. ค. 
 

ขอ 3.  สัตวชนิดใดตวัใหญที่สุด 
    

  

 

 

 

 

 

 

 

ก. ข. ค. 
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ขอ 4.  สัตวชนิดใดตวัเล็กที่สุด 
    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ก. ข. ค. 
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ตารางแสดงคาความยากงาย  คาอํานากจําแนกและคาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกต 

 

ขอ P r 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

.56 

.56 

.56 

.63 

.69 

.63 

.63 

.56 

.63 

.56 

.50 

.56 

.63 

.63 

.69 

.69 

.69 

.63 

.50 

.56 

.38 

.63 

.63 

.50 

.38 

.50 

.50 

.38 

.50 

.38 

.75 

.38 

.25 

.25 

.38 

.38 

.63 

.50 

.75 

.38 

 
คาความเชื่อมัน่  เทากับ  .86 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

89 

ตารางแสดงคาความยากงาย  คาอํานากจําแนกและคาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวัดทักษะ 

       การเปรียบเทียบ 

 

ขอ P r 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

.50 

.56 

.50 

.44 

.63 

.56 

.56 

.56 

.56 

.63 

.50 

.50 

.63 

.56 

.56 

.63 

.69 

.63 

.56 

.44 

.50 

.63 

.50 

.63 

.25 

.63 

.63 

.38 

.63 

.50 

.75 

.25 

.25 

.38 

.38 

.25 

.63 

.50 

.38 

.38 

 
คาความเชื่อมัน่  เทากับ  .86 

 

 

 

 



 
 

 

90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
 

  - คูมือการใชแผนการจัดกจิกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมส ี
  - ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมศลิปะสรางสรรคดวยการยอมส ี

  - รายชื่อกจิกรรมศลิปะสรางสรรคดวยการยอมส ี
  - ตัวอยางภาพเด็กทํากิจกรรมศลิปสรางสรรคเนนการผสมส ี
  - ตัวอยางภาพผลงานศลิปสรางสรรคเนนการผสมส ี
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 
 
1. คําชี้แจง 
 กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี ซึ่งเปนกิจกรรมที่ใชสีและวัสดุตางๆ เปนส่ือและวัสดุ

ประกอบในการทํากิจกรรม ซึ่งเด็กสามารถเลือกทําไดตามความสามารถและความสนใจ โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อใหเด็กไดเกิดการเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสในการทํากิจกรรมศิลปะการยอมสี  

ทั้งนี้ยังฝกฝนเร่ืองการสังเกตและการเปรียบเทียบ  ซึ่งผูวิจัยสรางข้ึนโดยยึดหลักของการทํากิจกรรม

สรางสรรคตามคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 2546 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรม

ศิลปะสรางสรรค ตลอดจนการยึดตามความเหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการและความสนใจของเด็ก

เปนหลัก จํานวนทั้งส้ิน 24 กิจกรรม  ลักษณะของกิจกรรมจะใชสีชนิดตางๆเปนส่ือและวัสดุประกอบใน

การทํากิจกรรม  ซึ่งจัดใหเทากับจํานวนผูเรียนเพื่อผูเรียนจะไดมีประสบการณจากการทํากิจกรรม

โดยตรง 
 
2. วัตถุประสงค 
 2.1  เพื่อฝกทกัษะการสังเกตและเปรียบเทียบ 

 2.2  เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคและจิตนาการ 

 2.3 เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา โดยสามารถอธิบายส่ิงที่สังเกตเหน็ พรอมกับอธิบายผลงาน

ของตนเองได 

 2.4 เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนไดใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 พรอมทั้งฝกพฒันาการในดานตาง ๆ  
 
3. เนื้อหา 
 กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี  24  กิจกรรม 
 
4. การดําเนนิกิจกรรม 
 การจัดกิจกรรมศิลปะโดยใชสีเปนส่ือ มีข้ันตอนในการจัดกิจกรรมดังนี ้

 4.1  สรางขอตกลงในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชสี 

  4.1.1  ไมแยงกันหรือเลนกนัในขณะทาํกิจกรรม 

  4.1.2  เมื่อทาํกิจกรรมเสร็จ ควรเก็บอุปกรณเขาที ่

  4.1.3  หลังทํากิจกรรมเด็กจะตองลางมือใหสะอาดทุกคร้ัง 

 4.2  ครูแนะนาํกิจกรรม วัสดุและอุปกรณ โดยการใหเด็กสังเกตวัสดุอุปกรณตางๆ  ใน 

แตละวัน อธิบายวธิีใชวัสดุอุปกรณ 
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 4.3  เด็กวางแผนการทําศิลปสรางสรรคดวยตนเองและลงมือปฏิบัติกจิกรรมอยางอิสระ 

 4.4  ครูคอยแนะนําใหความชวยเหลือเมื่อเด็กตองการ 

 4.5  นักเรียนเลาถึงส่ิงที่สังเกตเหน็ระหวางการทดลอง 

 4.6  เด็กเลาถงึผลงานจากการทํากิจกรรม 
 
5. การประเมินผล 
 5.1  สังเกตการณรวมทํากิจกรรมและสนทนา 

 5.2 สังเกตพฤติกรรมขณะเด็กทํากิจกรรม 

 5.3 สังเกตจากช้ินงานหรือผลงานของเด็ก 

 
6. ขอเสนอแนะ 
 6.1  ในการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี ควรใสเส้ือกันเปอนและถุงมอืยางใน

การทาํกิจกรรมทุกคร้ัง 

 6.2 หลังทาํกิจกรรมเด็กจะตองลางมือใหสะอาดทกุคร้ัง 

 6.3 เมื่อส้ินสุดการทาํกิจกรรม ครูไมควรเนนที่ความสวยงามของผลงานที่เด็กทาํ แตควรให

ความสําคัญกบักระบวนการทํางานของเด็กที่จะสงผลตอทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสีสําหรับเด็กปฐมวัย 
 
ชื่อกิจกรรม กากมะพราวหรรษา 

 
จุดประสงค  
 1. เพื่อสงเสริมทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 

 2. เพื่อสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 

 3. เพื่อสงเสริมและพัฒนาทักษะทางภาษา  พรอมทั้งอธิบายผลงานของตนเองได 

 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 ขั้นนํา  แนะนาํส่ือ    วัสดุและอุปกรณ    ไดแก  สีผสมอาหาร   กากมะพราว  (ที่ค้ันเอากะทิ

ออกแลว)   ภาชนะสําหรับใสกากมะพราว   ถุงมือยาง  ถาดสําหรับตาก   กระดาษหนังสือพิมพ  ถุงซปิล็อค   
 
 ขั้นดําเนนิการ 
 1. นาํกากมะพราวที่ค้ันกะทิออกแลว  ใสกะละมงัไว 

 2. หยดสีผสมอาหารลงไปบนกากมะพราว 

 3. ใหนักเรียนคลุกเคลากากมะพราวและสีผสมอาหารใหเขากัน 

 4. จากนัน้นาํกากมะพราว  วางลงบนถาดที่มีหนงัสือพิมพรองอยู แลวนําไปตากใหแหงสนิท 

 5. แลวนํากากมะพราวที่แหงสนิทแลวใสถุงซิปล็อคเก็บไว  เพื่อนาํมาสรางสรรคผลงานตอไป 

 6. ระหวางทาํกิจกรรม ครูใชคําถาม เพื่อใหเด็กสังเกตถงึการเปล่ียนแปลงของกากมะพราว 

  - เด็ก ๆ คิดวา  กากมะพราวสามารถทํางานศิลปะไดหรือไม 

  - เด็ก ๆ คิดวา  กากมะพราวสามารถยอมสีไดหรือไม 

  - ทําไมเวลาเรายอมสีกากมะพราว  เราไมตองใชน้ําหรือแอลกอฮอลเลย 

 

 ขั้นสรุป  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปผลจากการทาํกิจกรรมรวมกัน 

 
การประเมินผล 
 1. สังเกตจากการสนทนาและตอบคําถาม 

 2. สังเกตการณพฤติกรรมขณะเด็กทาํกิจกรรม 

 3. สังเกตจากผลงาน 
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สื่อ วัสดุและอุปกรณ 
 1. สีผสมอาหาร  ไดแก  สีชนิดผง และชนดิน้ํา 

 2. กากมะพราว 

 3. ภาชนะสําหรับใสกากมะพราว 

 4. ถงุมือยาง 

 5. ถาด 

 6. กระดาษหนังสือพิมพ 

 7. ถงุซิปล็อค   
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ชื่อกิจกรรม เสนหมี่สดใส 

 
จุดประสงค  
 1. เพื่อสงเสริมทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 

 2. เพื่อสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 

 3. เพื่อสงเสริมและพัฒนาทักษะทางภาษา  พรอมทั้งอธิบายผลงานของตนเองได 

 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 ขั้นนํา  แนะนาํส่ือ    วัสดุและอุปกรณ    ไดแก  สีผสมอาหาร   เสนหมี่ขาว   น้ํา   ภาชนะ

สําหรับใสเสนหมี่และสี   ถงุมือยาง  ถาดสาํหรับตาก  กระดาษหนังสือพิมพ  ถุงซิปล็อค 
 
 ขั้นดําเนนิการ 
 1. นาํเสนหมี่ขาวมาตัดใหส้ัน 

 2. นกัเรียนใสสีผสมอาหารลงไปในถวยพรอมใสน้ํา แลวคนสีใหเขากนั 

 3. นกัเรียนนาํสีเทลงไปบนเสนหมี ่ แลวใชมือลงไปขยํา คลุกเคลาใหสีและเสนหมี่เปนเนื้อ

เดียวกนั 

 4. เมื่อเสนหมีติ่ดสีและกลายเปนเนื้อเดียวกันเรียบรอยแลว นาํเสนหมี่ที่ไดวางลงบนถาด 

เกล่ียใหกระจาย แลวนาํไปตากแดดใหแหง 

 5. นาํเสนหมทีีแ่หงสนิทแลว  ใสถุงซิปล็อคเก็บไว  เพื่อนํามาสรางสรรคผลงานตอไป 

 6. ระหวางทาํกิจกรรม ครูใชคําถาม เพื่อใหเด็กสังเกตถงึการเปล่ียนแปลงของเสนหมี่ขาว 

  - เสนหมี่กับมกักะโรนี  อยางไหนติดสีไดเร็วกวากนัคะ 

  - เสนหมี่กับมกักะโรนี  อยางไหนแหงเร็วกวากนัคะ 

 

 ขั้นสรุป  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปผลจากการทาํกิจกรรมรวมกัน 

 
การประเมินผล 
 1. สังเกตจากการสนทนาและตอบคําถาม 

 2. สังเกตการณพฤติกรรมขณะเด็กทาํกิจกรรม 

 3. สังเกตจากผลงาน 
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สื่อ วัสดุและอุปกรณ 
 1. สีผสมอาหาร  ไดแก  สีชนิดผง และชนดิน้ํา 

 2. เสนหมี่ขาว 

 3. ภาชนะสําหรับใสเสนหมีแ่ละสี 

 4. น้าํ 

 5. ถาด 

 6. ถงุมือยาง 

 7. กระดาษหนังสือพิมพ 

 8. ถงุซิปล็อค 
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ชื่อกิจกรรม เกลือสีแสนสวย 

 
จุดประสงค  
 1. เพื่อสงเสริมทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ 

 2. เพื่อสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 

 3. เพื่อสงเสริมและพัฒนาทักษะทางภาษา  พรอมทั้งอธิบายผลงานของตนเองได 

 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 ขั้นนํา  แนะนาํส่ือ    วัสดุและอุปกรณ    ไดแก  สีผสมอาหาร   เกลือปน   ภาชนะสําหรับใส

เกลือ   ทพัพี  ถาดสําหรับตาก   ถุงซิปล็อค 

 
 ขั้นดําเนนิการ 
 1. ครูเทเกลือปนใสลงในกะละมังแลวหยดสีลงไป 

 2. จากนัน้ใหนักเรียนใชทพัพีคลุกเคลาใหสีและเกลือเขากัน 

 3. จากนัน้ตักใสถุงซิปล็อค  แลวนําวัสดุศิลปะที่ไดเก็บไว  เพื่อนํามาประดิษฐเปนผลงาน

ตอไป 

 4. ระหวางทาํกิจกรรม ครูใชคําถาม เพื่อใหเด็กสังเกตและเปรียบเทยีบถึงการเปล่ียนแปลง

ของเกลือ 

  - นักเรียนวาถาเรานาํเกลือทีเ่ราทําเสร็คแลวตองนาํไปตากแดด ไหมคะ 

  - ทําไมเราไมตองใชน้าํ ในการผสมสีคะ ทาํไมเราหยดสีลงไปเลย 

 

 ขั้นสรุป  ใหนกัเรียนชวยกันสรุปผลและเลาถึงผลงานของตน  จากนัน้ครูและเด็กรวมกันสรุป

เกี่ยวกับกิจกรรมที่ทาํ 

 
การประเมินผล 
 1. สังเกตจากการสนทนาและตอบคําถาม 

 2. สังเกตการณพฤติกรรมขณะเด็กทาํกิจกรรม 

 3. สังเกตจากผลงาน 
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สื่อ วัสดุและอุปกรณ 
 1. สีผสมอาหาร  ไดแก  สีชนิดผง และชนดิน้ํา 

 2. เกลือปน 

 3. ภาชนะสําหรับใสเกลือ 

 4. ทพัพ ี

 5. ถงุซิปล็อค 
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รายช่ือกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 
 

 
สัปดาห 

 

 
วัน 

 
กิจกรรม 

อังคาร กากมะพราวหรรษา 

พุธ เสนหมี่สดใส 

1 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส ขาวเหนียวแฟนซี 

อังคาร เกลือสีในแกวใส 

พุธ มักกะโรนีหลากสี 

2 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส น้ําตาลหลากสี 

อังคาร ลีลาเศษกระดาษ 

พุธ เสนสายหลากลีลา 

3 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส กาวหรรษา 

อังคาร ไมไอศครีมแปลงราง 

พุธ สีสันผาเช็ดหนา 

4 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส ถุงเทาแสนรัก 

อังคาร ดอกไมแสนหวาน 

พุธ รังไขแสนสวย 

5 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส หัวใจกระดาษสา 

อังคาร ทอฟฟนมแสนอรอย 

พุธ สีสันแปงโด 

6 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส ข.ไขลํ้าคา 

อังคาร ธัญพืชหลากสี 

พุธ ขาวสวยแปลงกาย 

7 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส ลูกชุบหรรษา 

อังคาร สังขยาเลิศรส 

พุธ สาคูหลากสี 

8 

เวลา 10.00 - 10.40  น. 

พฤหัส สมุนไพรคลายรอน 
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ภาพกิจกรรม 
ศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 
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ภาพกิจกรรม 
ศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 
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ภาพกิจกรรม 
ศิลปะสรางสรรคดวยการยอมสี 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ สกุล    นางสาวพรทพิย   เกนโรจน 

วัน เดือน ปเกดิ    5  กุมภาพนัธ  2518 

สถานที่เกิด    จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

สถานที่อยูปจจุบัน   17  ม. 11  ถ.หทยัราษฎร  แขวงคลองสิบสอง 

เขตหนองจอก  จ.กรุงเทพมหานคร   10530 

(081 - 4030393)  

ตําแหนงหนาที่การงานปจจบัุน ครู 

สถานทีท่ํางานปจจุบัน  โรงเรียนอนุบางชางมงคล   222/2  หมู  2 

ถนนเช่ือมสัมพันธ   แขวงกระทุมราย   เขตหนองจอก  

จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

ประวัติการศึกษา 

พ.ศ.2535   ประกาศนยีบัตรวิชาชีพ (ปวช.)  การบัญช ี

    จาก โรงเรียนเทคโนโลยีเปรมฤทยั 

พ.ศ.2537   ประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวช.)  การบัญชี 

    จาก โรงเรียนดรุณพิทยาพาณิชยการ    

พ.ศ. 2542   บริหารธุรกิจบัณฑิต (บธ.บ)  การตลาด 

    จาก มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีมหานคร 

พ.ศ.2546   ประกาศนยีบัตรวิชาชีพครู  

    จาก มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 

พ.ศ.2549  Mini M.Ed 

    จาก มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

พ.ศ.2553   การศึกษามหาบัณฑิต  (กศ.ม.) สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย   

จาก มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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