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การวิจัยคร้ังนี้มีความมุงหมายเพื่อ 1) เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรสาเหตุกับ

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  2) เพื่อตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนระหวางโมเดล
ความสัมพันธเชิงสาเหตุที่สรางข้ึนกับขอมูลเชิงประจักษ และ 3) เพื่อวิเคราะหขนาดอิทธิพลรวม  
อิทธิพลทางตรง  และอิทธิพลทางออมของตัวแปรสาเหตุในโมเดลที่มีตอความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตร   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  
2554  ของโรงเรียนสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1  จํานวน  695  คน  ซึ่งไดมาจาก
วิธีการสุมแบบสองข้ันตอน (Two-Stage Random  Sampling)  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้   ไดแก  
แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  แบบทดสอบความสามารถดานภาษา  
แบบทดสอบความสามารถดานตัวเลข  แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  
แบบสอบถามพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร  และแบบสอบถามพฤติกรรมการสอนของครู  ซึ่งมีคา
ความเช่ือมั่นเทากับ  .810,  .710,  .806,  .858,  .821 และ  .959  ตามลําดับ ทําการวิเคราะหขอมูลสถิติ
พื้นฐาน และการวิเคราะหเสนทาง (Path  Analysis) 

 
  ผลการวิจยัสรุปไดดังนี้ 

1. ปจจัยสาเหตุทุกตัวแปรมีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการแกปญหา 
คณิตศาสตร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

2. รูปแบบโครงสรางความสัมพันธของปจจัยเชิงสาเหตุภายหลังการปรับรูปแบบมีความ 
สอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ   

3. ปจจัยสาเหตุความสามารถดานภาษา  ความสามารถดานตัวเลข  พฤติกรรมการเรียน 
คณิตศาสตร  พฤติกรรมการสอนของครู มีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร  สวนปจจัยสาเหตุแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร มีอิทธิพลทางออมตอ
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  ตัวแปรปจจัยทั้ง  5  ตัว  รวมกันอธิบายความแปรปรวน
ของความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไดรอยละ  41.80 
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 The purposes of  this research  were to  1) Find the relationship between causative 
factors and mathematics problem solving ability.  2) examine the harmony between invented 
causative relation models and obvious data  and 3) analyze the sizes of total influences, 
direct influences and indirect influences of causative variables of the model affecting 
mathematics problem solving ability. The sample comprised of 695 Mathayomsuksa III 
students in the Secondary Education Service Office Area I   that was selected by using the 
Two – Stage Random sampling. The instruments used in the research were mathematics 
problem solving ability test, language ability test, numerical ability test, questionnaires on  
mathematics achievement motives, mathematics learning behaviors and mathematics 
teaching behaviors. The reliability of instruments were .810,  .710,  .806,  .858,  .821 and .959  
respectively. The data were analyzed by Path analysis. 
 The results of the research were as follows: 
 1. Every causative factor has positive relationship with mathematics problem 
solving ability with the .01 significant level. 

       2.  The structural relationships models were fitted with the empirical data.   
        3. The causal factors of language abilities, numerical abilities, mathematics 
learning behaviors and mathematics teaching behaviors directly influence on mathematics 
problem solving ability. And mathematics achievement motives indirectly influence on 
mathematics problem solving ability.  All causal variables could explain the variance of  
mathematics problem solving ability 41.80 percent. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงดวยดี  โดยไดรับความกรุณาเอาใจใส ใหคําปรึกษา 
ตลอดจนกําลังใจอยางดียิ่งจาก อาจารย  ดร.สุวพร  เซ็มเฮง  ประธานควบคุมปริญญานิพนธ  และผูชวย
ศาสตราจารย ดร.สุนันท  ศลโกสุม  กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ที่ไดสละเวลาอันมีคาใหความรู
ตลอดจนแนวทางแกไขและปรับปรุงขอบกพรองตางๆอันเปนประโยชนอยางยิ่งตอความสมบูรณของ
งานวิจัยในคร้ังนี้  ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยนิภา   ศรีไพโรจน  และอาจารย ดร.รณิดา  เชยชุม     
ที่กรุณาเปนกรรมการสอบปริญญานิพนธ  และไดใหคําแนะนําที่ทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้สมบูรณ
ยิ่งข้ึน  ที่สําคัญยิ่งผูวิจัยขอกราบระลึกถึงพระคุณครูอาจารยภาควิชาการวัดผลและวิจัยการศึกษา      
ทุกทานที่ไดอบรมส่ังสอนใหวิชาความรูซึ่งเปนประโยชนตอการทําปริญญานิพนธฉบับนี้จนสําเร็จ 

สําหรับเคร่ืองมือในการวิจัยคร้ังนี้ไดรับความกรุณาจากอาจารย  ดร. อุทัยวรรณ  สายพัฒนะ  
อาจารย ดร. วิไลลักษณ  ลังกา   อาจารย  ดร. รณิดา   เชยชุม  อาจารย ดร. อรอุมา  เจริญสุข  อาจารย
สุจิตรา  ต้ังตระกูล  และ อาจารยวิไล  กุนทีกาญจน  เปนผูเช่ียวชาญในการตรวจคุณภาพของเครื่องมือ
และเสียสละเวลาในการแกไขใหขอเสนอแนะอันเปนประโยชน  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 

การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดรับความรวมมือชวยเหลืออยางดียิ่งจากผูบริหารและอาจารยใน 
โรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางและโรงเรียนที่ใชหาคุณภาพเคร่ืองมือในการวิจัยคร้ังนี้  รวมทั้งนักเรียนทุกคน
ที่เปนกลุมตัวอยาง  ซึ่งเปนสวนสําคัญใหการวิจัยคร้ังนี้ประสบผลสําเร็จ  ผูวิจัยขอขอบคุณมา ณ  ที่นี้ 

ขอขอบคุณเพื่อนนิสิตสาขาวิชาการวิจัยและสถิติทางการศึกษา ที่ผูวิจัยไดรับความกรุณา  
ความชวยเหลือ ตลอดจนกําลังใจ ตลอดระยะเวลาในการดําเนินงานวิจัยคร้ังนี้   

คุณคาทั้งหมดที่เกิดข้ึนจากปริญญานิพนธเลมนี้ผูวิจัยขอนอมรําลึกและบูชาพระคุณแด
บุพการีของผูวิจัยที่ชวยสงเสริมและสนับสนุนการเรียนของผูวิจัยมาตลอด  พรอมทั้งยังเปนกําลังใจอัน
ยิ่งใหญที่ชวยใหปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงลงได  และบูรพคณาจารยทุกทานที่อยูเบ้ืองหลังในการ
วางรากฐานการศึกษาใหกับผูวิจัยต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางยิ่ง 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
   คณิตศาสตรมีความสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิด
สรางสรรค  คิดอยางมีระบบ  มีระเบียบ  มีแบบแผน  สามารถคิดวิเคราะหปญหาและสถานการณได
อยางถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณ  วางแผน  ตัดสินใจและแกปญหาไดอยางถูกตองและ
เหมาะสม คณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอ่ืนๆ    
ที่เกี่ยวของ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวยพัฒนาคุณภาพชีวิต ซึ่งในการเรียน
คณิตศาสตร  นักเรียนไดเรียนรูการแกปญหาตาง ๆ ต้ังแตปญหาที่งายและยากข้ึนตามลําดับของชั้น
เรียน การสอนคณิตศาสตรในโรงเรียนจะชวยฝกทักษะการแกปญหาใหกับนักเรียน  คณิตศาสตรจึง
เปนสาระการเรียนรูที่สถานศึกษาตองใชเปนหลักในการจัดการเรียนการสอนเพื่อสรางพื้นฐานการคิด 
และเปนกลยุทธในการแกปญหาและวิกฤตของชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2548: 1) ดวยความสําคัญ
ของวิชาคณิตศาสตร  ซึ่งชวยสงเสริมในดานการคิดแกปญหาในสถานการณตางๆ  ประกอบกับการ
แกปญหาจะตองใชการคิดในข้ันสูงที่สลับซับซอน  ครูจึงมีหนาที่ตองพัฒนาคุณลักษณะของผูเรียน   
ในดานตางๆ  ไดแก  ความรู  ความคิด  เจตคติ  คานิยม  ทักษะกระบวนการ  โดยเนนกระบวนการคิด
อยางมีระบบและมีเหตุผล  รูจักคิดวิเคราะห  สังเคราะหการแสดงความคิดเห็น  การแสวงหาความรู
และรูจักแกปญหาดวยตนเอง  การพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูที่แทจริงตองเนนที่วิธีการสอน      
โดยมุงเอาเปาหมายหรือปญหาเปนตัวต้ัง  ใหผูสอนชวยกระตุนหรือช้ีแนะใหผูเ รียนฝกทักษะ           
การสังเกต   มีกระบวนการแกปญหา  เพื่อแสวงหาแนวทางใหบรรลุผลตามที่มุงหมาย  การนําหลัก
การศึกษาเปนแนวทางในการคิดพิจารณาแกปญหาหรือปฏิบัติใหบรรลุผลตามที่มุงหมายนั้นตองการ
ฝกการคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  รวมทั้งใฝหาความรูและฝกลงมือทํา (กรมวิชาการ. 2544: 6)  

   การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรในปจจุบันยังประสบปญหาและอุปสรรคในดาน  
ตาง ๆ อยูมาก ผลการเรียนในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนยังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร 
เนื่องจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนอยูในระดับที่ไมนาพึงพอใจ จะเห็นได
จากคาสถิติพื้นฐานคะแนนการทดสอบทางการศึกษา ระดับชาติข้ันพื้นฐาน O-Net ชวงช้ันที่  3  (ม.3)  
ปการศึกษา 2554  ซึ่งมีคะแนนเต็ม 100 คะแนน คิดเปนคะแนนเฉลี่ยไดเพียง 32.08 คะแนน (สถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ. 2554:  ออนไลน) จากการศึกษาของอนาตาซ่ี  พบวา ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนมีความสัมพันธกับองคประกอบที่เกี่ยวของกับสติปญญา (intellective factor)  และ
องคประกอบที่ไมเกี่ยวของกับสติปญญา (Non intellective factor)  (ศักด์ิชัย  จันทะแสง. 2550: 2; 
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อางอิงจาก  Anastasi. 1970: 453)  ปจจัยที่มีความสัมพันธและสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนโดยทั่วไปนั้นมีสองปจจัยสําคัญ  คือ  ปจจัยดานสติปญญา หมายถึง  ความสามารถของ
บุคคลที่เกี่ยวกับความสามารถที่ไดจากการทํางานทางสมองในกิจกรรมตางๆ  ใชแกปญหาไดอยาง             
มีประสิทธิภาพ เชน ความสามารถดานภาษา  ความสามารถดานตัวเลข เปนตน และปจจัยที่ไม
เกี่ยวของกับสติปญญา หมายถึง คุณลักษณะของบุคคลที่เกี่ยวของกับความรูสึก ไมเกี่ยวกับ
ความสามารถทางสมองในการคิด หรือตัดสินใจ เปนพฤติกรรมดานความรูสึกที่บุคคลนั้นมีตอส่ิงใดสิ่ง
หนึ่งและสามารถแสดงออกมา เชน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  เปนตน ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ 
แมดดอกซ (Maddox. 1965: 9) ที่พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของแตละบุคคลข้ึนอยูกับ
องคประกอบทางเชาวนปญญาและความสามารถทางสมองรอยละ  50 – 60  ข้ึนอยูกับความพยายาม
และวิธีการที่มีประสิทธิภาพรอยละ 30 – 40  ข้ึนอยูกับโอกาสและส่ิงแวดลอมอ่ืนๆอีกรอยละ 10 -15  
สวนบลูม (Bloom. 1976: 108 – 110)  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวา ควรจะมี  3  องคประกอบ  คือ  องคประกอบพฤติกรรมดานพุทธพิสัย  (Cognitive  entry  
behavior) ไดแกความสามารถของผูเรียน  ซึ่งเปนความรูพื้นฐานของผูเรียน  องคประกอบคุณลักษณะ
ดานจิตพิสัย  (Affective  entry  behavior)  ซึ่งเปนแรงจูงใจหรือความกระตือรือรนในการทํางาน    
และองคประกอบดานคุณภาพการสอน (Quality  entry  behavior)  ซึ่งเปนการช้ีแนะ  การเสริมแรง  
และการมีสวนรวม   

   นักวิจัยหลายทานไดพยายามศึกษาความสัมพันธระหวางสมรรถภาพพ้ืนฐานทางสมองกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรวา  สมรรถภาพพื้นฐานทางสมองมีองคประกอบใดบางที่มี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร  พบวาความถนัดดานจํานวน  ดานเหตุผล   
ดานมิติสัมพันธมีความสัมพันธในทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร (กรรณิการ  ธีรเวช
เจริญชัย. 2525: 32)  และวสันต  เดือนแจง (2546: 80) กับ พัชรา ทัศนวิจิตรวงศ  (2540: 80-81)   
ไดศึกษาปจจัยบางประการที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่  3  พบวา  ความถนัดทางภาษา  ความถนัดทางดานตัวเลขกับความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   นอกจากการวัด
สมรรถภาพพ้ืนฐานทางสมอง  หรือความถนัดที่เหมาะสมแลว  การทํานายจะประสบผลสําเร็จไดตอง
คํานึงถึง  ความสนใจ  แรงจูงใจ  และอารมณดวย   แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียนเปนองคประกอบ
หนึ่งที่สําคัญในการเรียนรู  เนื่องดวยแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิเปนความปรารถนาของบุคคลที่จะทําให
ประสบความสําเร็จ  ซึ่งหากบุคคลใดที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์แลวนั่นยอมหมายถึงเปนผูที่พรอมตอสูกับ
อุปสรรคหรือปญหา  ตามที่  สุรางค  โควตระกูล  (2536: 123)  ไดกลาววา  แรงจูงใจเปนแรงขับให
บุคคลพยายามที่จะประกอบพฤติกรรมที่จะประสบผลสําเร็จตามมาตรฐานความเปนเลิศที่ตนต้ังไว            
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ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พัชรี  สิมพรักษ (2542: 69) ที่พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีความสัมพันธ
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  บุคคลที่มีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิสูงทําใหบุคคลนั้นต้ังใจเรียน  มีสมาธิในการเรียน  กระตือรือรนในการเอาชนะอุปสรรคตางๆ   
มีความพยายามหาแนวทางแกปญหาและเรียนรูใหไดดีที่สุด   

    กระบวนการสําคัญยิ่งในการพัฒนาคนใหเปนผูมีคุณภาพและประสิทธิภาพ  สวนหนึ่ง
ข้ึนอยูกับครูผูสอน พฤติกรรมการสอนของครูเปนองคประกอบที่สําคัญยิ่งตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ครูผูสอนตองปรับเปล่ียนบทบาทจากการเปนผูนํา ผูถายทอดความรูไปเปนผูชวยเหลือสงเสริมและ
สนับสนุนผูเรียนในการแสวงหาความรูจากส่ือและแหลงเรียนรูตาง ๆ ในขณะเดียวกันนักเรียนก็จะตอง
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนหรือพฤติกรรมการเรียนจากที่เคยเปนผูรับความรูเพียงอยางเดียว
จะตองเปนผูคนควาหาความรูดวยตนเอง ดังนั้นพฤติกรรมการเรียน  ก็นับวาเปนองคประกอบที่สําคัญ
ในการเรียนองคประกอบหนึ่ง ดังที่ ลินดเกรน (ขจรสุดา เหล็กเพชร. 2522: 11; อางอิงจาก Linndgren. 
1969) ใหความเห็นวา เหตุผลที่นักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนนั้นข้ึนอยูกับการมีพฤติกรรมการ
เรียนที่ดีถึงรอยละ 33  การมีความสนใจในการเรียนรอยละ 25 เชาวนปญญารอยละ 15 จากการศึกษา
ของกองวิจัยทางการศึกษา  กรมวิชาการ (2531: 61- 63)  ไดศึกษาถึงตัวแปรที่มีอิทธิพลตอ
ความสามารถในดานกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร พบวา สาเหตุที่นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรตํ่ากวาเกณฑมาตรฐาน  สวนหนึ่งเกี่ยวของกับกระบวนการเรียนการสอนโดยตรง  
ส่ิงที่นาสนใจประการหนึ่งพบในการวิจัยคือ  สภาพการณในการสอนของครูที่มักจะสนใจในตัวผลลัพธ
หรือคําตอบที่ถูกตองจนละเลยมองขามความสําคัญของกระบวนการคิดของนักเรียนไปวา  นักเรียน
มองหาคําตอบไดนั้นคิดอยางไร  และนักเรียนที่ตอบผิดนั้นคิดอยางไร  คิดมีเหตุผลหรือไม   เนื่องจาก
วิชาคณิตศาสตรเปนวิชานามธรรมยากซ่ึงแกการทําความเขาใจ  ผูสอนจึงตองพยายามชวยใหนักเรียน
เกิดความรูความเขาใจ  เพื่อที่จะชวยใหนักเรียนแกปญหาทางคณิตศาสตรได  ดังที่  สาโรช  บัวศรี 
(2518: 7– 9) ไดใหความเห็นวาความสามารถทางการคิดแกปญหาควรเปนจุดหมายปลายทางที่
สําคัญของการจัดการศึกษา  ดวยเหตุนี้ในการจัดการเรียนการสอน  หากครูมีความรูที่ชัดเจนถึง
กระบวนการคิดในวิชาคณิตศาสตรที่ถูกตอง  และทราบกระบวนการคิดภายในตัวเด็ก  และพยายาม
ชวยเหลือใหเด็กไดพัฒนาตามข้ันตอนของกระบวนการที่ถูกตองอยางแทจริง  เช่ือวานักเรียนจะ
สามารถทําความเขาใจและเกิดทักษะทางการคิดในดานคณิตศาสตรที่สมบูรณแบบ 
   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยดังที่กลาวมาเห็นไดวา  ความสําเร็จในการเรียนของ
นักเรียนมีความเก่ียวของกับปจจัยหลายดาน พบวา  ความสามารถดานภาษา  ความสามารถดาน
ตัวเลข  แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร  พฤติกรรมการเรียนการคณิตศาสตร  พฤติกรรม
การสอนของครู  ตางมีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  การศึกษาปจจัย
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เชิงสาเหตุที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรจะสามารถอธิบายอิทธิพลรวม  
อิทธิพลทางตรง  และอิทธิพลทางออมของปจจัยตางๆตอการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนได
ชัดเจนข้ึน  อีกทั้งยังชวยใหเกิดความเขาใจวาทําไม  หรือมีตัวแปรเชิงสาเหตุใดบางที่มีอิทธิพลตอการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนและมีอิทธิพลอยางไร  เพื่อเปนขอสนเทศและเปนแนวทางในการ
ปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 ใหเปนไปในทางที่เหมาะสม
อันจะสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงข้ึนตอไป   
   
ความมุงหมายของการวิจัย 
  เพื่อศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุ  ไดแก  ความสามารถดานภาษา  ความสามารถดานตัวเลข  
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร และพฤติกรรมการสอน
ของครู  ที่มีอิทธิพลทางตรงและทางออมตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3  ของโรงเรียนสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต 1   

1.  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรสาเหตุกับความสามารถในการแกปญหาคณิต  
ศาสตร 

2.  เพื่อตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนระหวางโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุที่สราง 
ข้ึนกับขอมูลเชิงประจักษ 

3.  เพื่อวิเคราะหขนาดอิทธิพลรวม  อิทธิพลทางตรง  และอิทธิพลทางออมของตัวแปรสาเหตุ      
ในโมเดลที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
ความสําคัญของการวิจัย 

   ผลจากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับตัวแปรที่มีความสัมพันธเชิงสาเหตุ  และมีผลตอ
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน  ทั้งอิทธิพลทางตรงและทางออม มีประโยชน
ในเชิงทฤษฎีและปฏิบัติดังนี้ 

1.  ในเชิงทฤษฎี  ผลการวิเคราะหรูปแบบโครงสรางทําใหทราบแผนของโครงสรางความ  
สัมพันธของปจจัยตางๆวามีอิทธิพลมากนอยเพียงไร  ในทิศทางใด  และผลที่ไดจากการวิเคราะห     
จะเปนประโยชนสําหรับงานวิจัยในอนาคต  และเพิ่มพูนความรูของความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรตอไป 

2.  เปนแนวทางในการศึกษารูปแบบการวิจยัความสัมพนัธเชิงสาเหตุ  อันจะเปนประโยชน 
ตอครู อาจารย ผูปกครอง และผูบริหารในการที่จะชวยกนัพัฒนา สงเสริม และสนับสนุนความสามารถ
ในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนใหมีระดับที่สูงข้ึน   
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ขอบเขตของการวิจัย 
   ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
   ประชากรที่ใชในการวิจัย  ไดแก  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2554   
ของโรงเรียนสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 จํานวนโรงเรียน  65  โรงเรียน จํานวน
หองเรียน  585  หองเรียน  โดยมีจํานวนนักเรียนทั้งหมด  24,297  คน 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  ไดแก  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  ปการศึกษา  2554   
ของโรงเรียนสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1  จํานวน 17  โรงเรียน จํานวนหองเรียน  
17 หองเรียน  โดยมีจํานวนนักเรียนทั้งหมด  695 คน ซึ่งเลือกมาโดยวิธีสุมแบบสองข้ันตอน  
(Two – Stage  Random  Sampling) 
 
ตัวแปรที่ศึกษา 
    ตัวแปรสาเหตุ  ไดแก 

1.  ความสามารถดานภาษา 
2.  ความสามารถดานตัวเลข 
3.  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร 
4.  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 
5.  พฤติกรรมการสอนของครู 

  ตัวแปรตาม  ไดแก  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1.  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  (Mathematical  Problem  Solving    

Ability) หมายถึง การแสดงกระบวนการคิดแกปญหาในสถานการณทางคณิตศาสตรที่ไมสามารถหา
คําตอบไดในทันทีทันใด ซึ่งตองใชความรู ทักษะตางๆและการดําเนินการทางคณิตศาสตร รวมทั้ง
ประสบการณจากที่ไดเรียนรูแลวมาชวยในการแกปญหา  ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรตามแนวคิดกระบวนการแกปญหา 4 ข้ันตอน ของโพลยา คือ 
         ข้ันที่  1  ข้ันทําความเขาใจปญหา (Understanding the problem) เปนการคนหาไปที่
ตัวปญหาในการกําหนดส่ิงที่ตองการ  ส่ิงที่กําหนดไวใหวาตองใชสาระความรูใดที่เกี่ยวของบาง  
คําตอบของปญหาจะอยูในรูปแบบใด การทําความเขาใจปญหาอาจใชวิธีการตาง ๆ เชน  การเขียนรูป  
เขียนแผนภูมิ  เขียนสาระปญหาดวยถอยคําของตนเอง 
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         ข้ันที่  2  ข้ันวางแผน (Devising a plan) เปนลําดับข้ันตอนสําคัญที่จะตองพิจารณาวา
จะแกปญหาดวยวิธีการใด  แกปญหาอยางไร  ปญหาที่กําหนดใหมีความสัมพันธกับปญหาที่เคยมี
ประสบการณในการแกมากอนหรือไม   ซึ่งข้ันวางแผนแกปญหานี้เปนข้ันตอนที่ผูแกปญหากําหนด
แนวทางในการแกปญหา  และเลือกยุทธวิธีมาใชในการแกปญหา 
        ข้ันที่  3  ข้ันดําเนินตามแผน (Carrying out the plan) เปนข้ันตอนที่ตองลงมือปฏิบัติตาม
แผนที่วางไว  โดยเร่ิมตรวจสอบความเปนไปของแผน  มีการเพิ่มเติมรายละเอียดตางๆ ใหชัดเจน แลว
ลงมือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาคําตอบไดหรือคนพบวิธีการแกปญหาใหม 
        ข้ันที่ 4 ข้ันตรวจสอบ (Looking back) เปนข้ันตอนที่ผูแกปญหาตองมองยอนกลับไปที่
ข้ันตอนตางๆ ที่ผานมาเพื่อพิจารณาความถูกตองของคําตอบและวิธีการแกปญหา  โดยมีการพิจารณา
วามีคําตอบหรือมีวิธีการแกปญหาอ่ืนอีกหรือไม  และพิจารณาปรับปรุงการแกปญหาใหกะทัดรัด 
ชัดเจน เหมาะสมข้ึนกวาเดิม  ข้ันตอนนี้ครอบคลุมถึงการมองไปขางหนาโดยใชประโยชนจากวิธีการ
แกปญหาที่ผานมา  ขยายแนวคิดในการแกปญหาใหกวางขวางข้ึนกวาเดิม 

2.  ความสามารถดานภาษา  หมายถึง  ความสามารถในการเขาใจความหมายของภาษา  
ขอความหรือเร่ืองราวตางๆ  สามารถอานจับใจความสําคัญ  ตีความหมายของขอความที่กําหนดให 
และนําภาษาไปใชไดอยางถูกตอง  ซึ่งผูวิจัยไดนํามาใชในการศึกษาคร้ังนี้  3  ดาน  ไดแก 
 2.1  ความสามารถดานคําตรงขาม  เปนการวัดความสามารถดานแปลคําศัพททางภาษา
ในทิศทางตรงกันขามจึงเปนการวัดหาคําตรงขามกับคําที่กําหนดใหแทนการแปลความหมายตรง ๆ 
 2.2 ความสามารถดานศัพทสัมพันธ  เปนการวัดความสามารถดานภาษา โดยที่ผูตอบ
ตองใชความสามารถในการเปรียบเทียบ  และวิเคราะหหาความสําคัญเกี่ยวกับโครงสราง  และหนาที่
วาคําที่กําหนดใหนั้น  มีลักษณะอยางใด  เกี่ยวของกับคําใดมากที่สุด 

  2.3  ความสามารถดานความเขาใจทางภาษา เปนการวัดความสามารถในการอาน  โดย
การยกสถานการณ หรือขอความที่กําหนดให  ใหผูตอบอาน  ซึ่งมีหลายแบบ  เชน เปนบทสนทนา  
บทความเรียง  โคลง ฉันท ฯลฯ  แลวตอบคําถาม  โดยยึดเนื้อความตามที่อานนั้นเปนหลักในการตอบ 

 3. ความสามารถดานตัวเลข  หมายถึง ความสามารถในการคิดคํานวณที่เกี่ยวกับตัวเลข          
มีความเขาใจในความสัมพันธของปริมาณจํานวน  มีทักษะในการใชเคร่ืองหมาย  บวก  ลบ  คูณ  หาร  
อยางถูกตอง  แมนยํา และรวดเร็ว  มีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร  ประกอบดวยความสามารถ  
3  ดาน  คือ  ไดแก 

      3.1 ความสามารถดานทักษะ หมายถึง ความสามารถในการคิดคํานวณเบ้ืองตน          
โดยอาศัยความรูพื้นฐานเบ้ืองตนทางคณิตศาสตร  สามารถบวก ลบ คูณ หารตัวเลขไดคลองแคลว  
ถูกตองในเวลารวดเร็ว 



7 
 

         3.2  ความสามารถดานตัวเลขอนุกรมหลายชั้น  หมายถึง  ความสามารถในการคิด
คํานวณตัวเลข  ดานวิธีการทางคณิตศาสตรพื้นฐาน  เพื่อคนหาระบบความสัมพันธ  กฎเกณฑ  หรือ
การเปลี่ยนแปลงของลําดับตัวเลขที่กําหนดใหทั้งในแนวนอนและแนวต้ัง  ไดอยางรวดเร็ว  ถูกตอง
แมนยํา 

       3.3  ความสามารถดานคณิตศาสตรเหตุผล  หมายถึง ความสามารถในการเขาใจ
หลักการ  วิธีการ  การแปลความหมาย  การตีความ  การขยายความ  การไลเลียงเหตุผล  การ
เปรียบเทียบ  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  มโนภาพ  ข้ันตอนการพิสูจน  และประเมินคา 

  4.  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความปรารถนาหรือความ
ตองการของนกัเรียน ที่จะไดรับผลสําเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตรตามที่ตนมุงหวังไว  แมจะยุงยาก
ลําบาก  ก็ไมยอทอตออุปสรรคที่ขัดขวาง  พยายามทกุวถิีทางที่จะแกปญหาเพื่อนาํตนไปสูความสําเร็จ  
มุงมัน่ที่จะทาํใหดีเลิศ  เพื่อบรรลุเปาหมายที่ต้ังไว  องคประกอบของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ม ี 6 ดาน   
ตามกรอบทฤษฎีของแมคเคลแลนด  (McClelland)  ดังนี ้

       4.1  ความกลาเส่ียง หมายถึง การแสดงออกของนักเรียนที่บงบอกถึงการตัดสินใจที่เด็ด
เด่ียว ในการกระทําส่ิงที่ถูกตองและเปนไปได รูจักประมาณความสามารถของตนมีความกลาไดกลา
เสีย ทํางานดวยความม่ันใจ 

      4.2  ความกระตือรือรน หมายถึง การแสดงออกของนักเรียนที่แสดงใหเห็นวานักเรียนเอา
ใจใส และต้ังใจเรียน  รีบทํางานที่ไดรับมอบหมาย  มีความขยันขันแข็งในการเรียนมีความพยายาม         
และอดทน  ไมยอทอตอปญหาและอุปสรรค มีความสนุกสนานในการเรียน และมุงมั่นที่จะทํางานให
เสร็จในเวลาที่กําหนด 

     4.3  ความรับผิดชอบตอตนเอง หมายถึง การแสดงออกของนักเรียนที่แสดงออกถึงการ
รักษาสิทธิหนาที่ของตนเอง มีความเอาใจใสกับงานที่ไดรับมอบหมาย กลารับผิดชอบในงานของตน        
พยายามปรับปรุงงานของตนเองใหดีข้ึน 

    4.4 ความทะเยอทะยาน หมายถึง การแสดงออกของนักเรียนที่แสดงออกถึงความตองการ   
จะใหตนประสบความสําเร็จ โดยมีการต้ังความหวังไว มุงมั่นที่จะทําส่ิงที่ตองการใหบรรลุ 

    4.5  การรูจักวางแผน หมายถึง การแสดงออกของนักเรียนที่แสดงออกถึงการมีระบบแบบ
แผนในการเรียน มีจุดประสงคที่เดนชัด มองเห็นลูทางในการเรียนอยางเปนข้ันตอน  มองการณไกล  
ทํางานอยางประณีตและเปนระเบียบ มีความรอบคอบและศึกษารายละเอียดของขอมูลกอนตัดสินใจ 
มีความมุงมั่นตอความกาวหนา 

    4.6 ความมีเอกลักษณ หมายถึง การที่นักเรียนแสดงออกถึงความเปนตัวของตัวเอง             
ไมลอกเลียนแบบคนอ่ืน มีความสนใจเหตุการณหรือส่ิงใหมๆ 
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       ในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยเลือกมาศึกษาเฉพาะดานที่สอดคลองกับพฤติกรรมการเรียน  
3 ดาน คือ  ความทะเยอทะยาน  ความรับผิดชอบตอตนเอง  และการรูจักวางแผน 

  5. พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร  หมายถึง  การปฏิบัติตนหรือการกระทําของนักเรียน  
ทั้งในขณะอยูในหองเรียนและไมไดอยูในหองเรียนเมื่อเรียนคณิตศาสตร  ไดแก  การสนใจเรียน      
การเขาชั้นเรียนตรงเวลา  การทํางานเสร็จตามที่กําหนด  การใชเวลาวาง การทบทวนบทเรียน การทํา
การบาน  การเตรียมตัวสอบ  ตลอดจนมีการวางแผนจัดระบบการเรียน ใหมีการพัฒนาและ               
มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  ซึ่งผูวิจัยไดนํามาใชในการศึกษาคร้ังนี้  3  ดาน  ไดแก 

       5.1  การปฏิบัติตนหรือการกระทําในหองเรียน  หมายถึง  พฤติกรรมของนักเรียนขณะที่
อยูในหองเรียน  เชน การเขาเรียนตรงเวลา  การทําแบบฝกหัด การตั้งใจเรียน  การเขารวมในกิจกรรม
การเรียน 

       5.2  การปฏิบัติตนหรือการกระทํานอกหองเรียน  หมายถึง  พฤติกรรมของนักเรียนเมื่ออยู
นอกหองเรียน  เชน  การทบทวนบทเรียน  การทําการบาน   เปนตน 

       5.3  การวางแผนจัดระบบการเรียน  หมายถึง  การวางแผนเกี่ยวกับการเรียน  เชน   
การเรียนเพิ่มเติม  การเตรียมตัวสอบ  เปนตน  

6.  พฤติกรรมการสอนของครู  หมายถึง  พฤติกรรมของครูที่แสดงออก ขณะทําการสอน 
อันเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู  การใชส่ือการเรียนการสอน  รวมทั้งปฏิสัมพันธระหวางครู
กับนักเรียน  ที่มีทั้งการพูด  การอธิบาย  การใชคําถาม  การเสริมแรง  การออกคําส่ัง  และการสราง
สถานการณที่จะกอใหเกิดการปฏิบัติ  เพื่อใหผูเรียนไดเกิดการพัฒนาทั้งในดานความรู  เจตคติและ
ทักษะ จนผูเรียนไดรับผลสําเร็จตามเปาหมายที่หลักสูตรกําหนด  ซึ่งผูวิจัยไดนํามาใชในการศึกษาคร้ัง
นี้  3  ดาน  ไดแก 

      6.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู  หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูของครูผูสอนในวิชา
คณิตศาสตรอยางหลากหลาย เหมาะสมกับความสามารถความสนใจและประสบการณเดิมของผูเรียน 
       6.2  ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน  หมายถึง  การแสดงออกทางพฤติกรรมระหวางครู
กับนักเรียนที่ปฏิบัติตอกัน เชน  การใหความรักความเขาใจ การชวยเหลือทางดานวิชาการ  การ
สงเสริมใหกําลังใจ  การใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน เปนตน 
      6.3 การสรางสถานการณเพื่อการปฏิบัติ  หมายถึง  สถานการณที่ครูจัดใหมีข้ึนเพื่อพัฒนา
ดานความรู  เจตคติ  และทักษะเพื่อใหผูเรียนสามารถแกปญหาคณิตศาสตรได 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย   
   ในการศึกษาคนควาคร้ังนี้  ไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  พบวา อดัมส  เอลลิส

และบีสัน  (Adams;  Ellis;  &  Beeson. 1977: 174-175) ไดกลาวถึงปจจัยที่สงผลถึงความสามารถ 
ในการแกปญหา 3 ดาน คือ  สติปญญา (Intelligence)  การอาน (Reading)  และ ทักษะพื้นฐาน 
(Basic Skills) และงานวิจัยของ บารูด้ี (Baroody. 1993: 2-10)  กลาวถึงองคประกอบหลักของการ
แกปญหา  3  ประการ  คือ  องคประกอบทางดานความรูความคิด (Cognitive  Factor) องคประกอบ
ทางดานความรูสึก (Affective  Factor)องคประกอบทางดานการสังเคราะหความคิด (Meta cognitive  
Factors) ของตนเองในการแกปญหา  ซึ่งโพลยา (Polya. 1957: 225)  ไดกลาววา  ส่ิงที่สัมพันธกับ
ความสามารถในการแกปญหาที่มีสวนชวยในการแกปญหาคณิตศาสตรได  คือ  ความสามารถในการ
อานเพื่อทําความเขาใจกับปญหา  เมื่อนักเรียนอานโจทยปญหาขอนั้นแลว  จะตองสามารถจับความ
ไดวา  โจทยปญหาขอนั้นตองการใหหาคําตอบเกี่ยวกับอะไร  โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง  ขอมูลที่
กําหนดใหมีเงื่อนไขหรือขอกําหนดอยางไรบาง  ความสามารถในการวิเคราะหความสัมพันธของขอมูล
ที่กําหนดไว  และประยุกตใชความรูและประสบการณเดิมของตน  เพื่อทําความเขาใจโจทยปญหาให
ชัดเจนยิ่ ง ข้ึน   ความสามารถในการแปลงส่ิงที่กํ าหนดให ในโจทย เปนประโยคสัญลักษณ   
ความสามารถในการวางแผนเพื่อกําหนดแนวทางในการแกโจทยปญหา  ความสามารถในการคิด
คํานวณ  เพื่อหาคําตอบที่ถูกตองของโจทยปญหา  นักเรียนจะตองมีพื้นฐานเกี่ยวกับระบบจํานวนและ
ตัวเลข  ตลอดจนมีทักษะในการคํานวณตางๆอยางคลองแคลว  ความสามารถในการตรวจสอบ
คําตอบเพื่อใหมั่นใจวา  คําตอบที่คํานวณไดนั้นเปนคําตอบที่ถูกตองและสมบูรณของโจทยปญหาขอ
นั้น   

    องคประกอบที่เกี่ยวกับนักเรียนซ่ึงสงผลตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนตองมีความสามารถในการคิดคํานวณ   และมีแรงขับในการแกปญหา ซึ่งตอง
อาศัยแรงขับที่จะตองสรางพลังความคิด  แรงขับนี้เกิดข้ึนจากความสามารถทางจิตพิสัย ปรีชา เนาว
เย็นผล (2537:  66) สอดคลองกับลินดเกรน (Linndgren. 1969) ที่กลาววา เหตุผลที่นักเรียนประสบ
ผลสําเร็จในการเรียนนั้นข้ึนอยูกับการมีพฤติกรรมการเรียนที่ดีถึงรอยละ 33  การมีความสนใจในการ
เรียนรอยละ 25 เชาวนปญญารอยละ 15  

   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางตัวแปรที่สงผลตอ
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร (กรรณิการ  ธีรเวชเจริญชัย. 2525: 32;  วสันต  เดือนแจง 
2546: 80;  พัชรา ทัศนวิจิตรวงศ  2540: 80-81) พบวา มีทั้งปจจัยดานตัวผูแกปญหา  ซึ่งเกี่ยวกับ 
ความรูความคิดประสบการณ  ระดับสติปญญาและความสามารถ  ทักษะและความรูพื้นฐานตางๆของ
ตัวผูแกปญหาเอง  และปจจัยดานสภาพแวดลอมของผูแกปญหา  ซึ่งเกี่ยวกับวิธีการและบรรยากาศที่
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เอ้ือตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา ไดแก ความสามารถดานภาษา  ความสามารถดาน
ตัวเลข  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร  และพฤติกรรม
การสอนของครู  ผูวิจัยจึงนํามากําหนดโมเดลการวิจัยของเสนทางตามสมมติฐานความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรดังแสดงในภาพประกอบ  1   
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ภาพประกอบ 1 รูปแบบโครงสรางความสัมพันธของเสนทางตามสมมติฐานการวิเคราะหความสัมพันธ    
       เชิงสาเหตุ (Causal Model) ของตัวแปรที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 
หมายเหตุ : ความหมายของสัญลักษณที่ใชในภาพประกอบ 1 ดังนี้ 
     =   ตัวแปรแฝง 
   = ตัวแปรสังเกตได 
   = ทิศทางอิทธิพลจากตัวแปรสาเหตุไปหาตัวแปรผล 
ตัวแปรตาม 
 MATH   แทน ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
ตัวแปรสาเหตุ 
 NUMB  แทน ความสามารถดานตัวเลข 
 LEAR  แทน พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 
 MOTI  แทน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร 
 TEAC  แทน พฤติกรรมการสอนของครู 
 LANG   แทน ความสามารถดานภาษา 
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ตัวแปรสังเกตได 
MA1        แทน ข้ันทําความเขาใจปญหา 

 MA2        แทน ข้ันวางแผน 
 MA3        แทน ข้ันดําเนินตามแผน 
 MA4            แทน ข้ันตรวจสอบ 
 NU1            แทน ความสามารถดานทักษะ 
 NU2        แทน ความสามารถดานอนุกรมหลายช้ัน 
 NU3            แทน ความสามารถดานคณิตศาสตรเหตุผล 
 LE1             แทน การปฏิบัติตนหรือการกระทําในหองเรียน  
 LE2        แทน การปฏิบัติตนหรือการกระทํานอกหองเรียน 
 LE3             แทน การวางแผนจัดระบบการเรียน 
 MO1        แทน ความทะเยอทะยาน 
 MO2        แทน ความรับผิดชอบตอตนเอง 
 MO3        แทน การรูจักวางแผน 
 TE1              แทน การจัดกิจกรรมการเรียน 
 TE2             แทน  ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน 
 TE3             แทน การสรางสถานการณเพื่อการปฏิบัติ 
 LA1             แทน   ความสามารถดานคําตรงขาม 
 LA2             แทน ความสามารถดานศัพทสัมพันธ 
 LA3             แทน ความสามารถดานความเขาใจทางภาษา 
  
สมมติฐานการวิจัย 
     ผูวิจัยไดพัฒนาโมเดลวิเคราะหเสนทางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรตาม
สมมติฐาน  เพื่ออธิบายความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยตางๆโดยพิจารณาจากตัวแปรตาม           
คือ ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  จากนั้นพิจารณาตัวแปรตนที่เกี่ยวของ  ที่คาดวานาจะ
เปนสาเหตุ  และไดกําหนดโมเดลวิเคราะหเสนทางตามสมมติฐานที่แสดงความสัมพันธเชิงสาเหตุของ
ปจจัยที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  ไดดังนี้ 
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1.  ตัวแปรสาเหตุ  ไดแก  ความสามารถดานภาษา  ความสามารถดานตัวเลข  แรงจูงใจใฝ 
สัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร  และพฤติกรรมการสอนของครู                  
มีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

2.  รูปแบบโครงสรางความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการ 
แกปญหาคณิตศาสตรมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ 

      3. ตัวแปรสาเหตุตางๆ  ไดแก  ความสามารถดานภาษา  ความสามารถดานตัวเลข  
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร  และพฤติกรรมการสอน
ของครู   มีอิทธิพลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  โดยมีอิทธิพลทั้งทางตรงและ
ทางออม  ดังนี้ 
  3.1  แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางออมตอความสามารถ
ในการแกปญหาคณิตศาสตรผานความสามารถดานตัวเลขและพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 
  3.2  พฤติกรรมการสอนของครูมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร  และมีอิทธิพลทางออมผานความสามารถดานตัวเลข  และพฤติกรรมการเรียนคณิต 
ศาสตร 
  3.3  ความสามารถดานภาษามีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร  และมีอิทธิพลทางออมผานความสามารถดานตัวเลข 
  3.4  ความสามารถดานตัวเลขมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร    
  3.5  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตร  และมีอิทธิพลทางออมผานความสามารถดานตัวเลข 
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  บทที่  2 
                           เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
   ในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารทฤษฎีและงานวิจัยที่สงผลตอความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตร  แบงออกเปนหัวขอตางๆดังตอไปนี้ 

1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
1.1  ความหมายของการแกปญหา 
1.2  ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
1.3  ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
1.4  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
1.5  กระบวนการและข้ันตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
1.6  ปจจัยที่สงผลตอการแกปญหา 
1.7  แนวทางพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 

2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถดานภาษา 
    2.1  ความหมายของความสามารถดานภาษา 
    2.2  ลักษณะของแบบทดสอบวัดความสามารถดานภาษา 
3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถดานตัวเลข 
    3.1  ความหมายของความสามารถดานตัวเลข 
    3.2  ลักษณะของแบบทดสอบวัดความสามารถดานตัวเลข 

     4. เอกสารที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร 
          4.1  ความหมายแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 
          4.2  ทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
          4.3  ลักษณะของผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 

         4.4  ลักษณะของผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในวิชาคณิตศาสตร 
     5. เอกสารที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 

  5.1  ความหมายของพฤติกรรมการเรียน 
  5.2  ปจจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการเรียน 

        5.3  การพัฒนาพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 
        5.4  การวัดพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 
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     6.  เอกสารที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการสอนของครู 
     6.1  ความหมายของพฤติกรรมการสอน 
     6.2  พฤติกรรมการสอนคณิตศาสตร 
     6.3  การพัฒนาพฤติกรรมการสอนคณิตศาสตร 
     6.4  หลักการสอนคณิตศาสตร 

            7.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
7.1  งานวิจัยที่เกี่ยวของในตางประเทศ 
7.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของในประเทศ 

 
1.  เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

  1.1 ความหมายของการแกปญหา 
               การแกปญหาเปนกระบวนการทางความคิดที่สําคัญมากกระบวนการหนึ่งซ่ึงหลักสูตรใน
ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในปจจุบันจะเนนใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกฝนการแกปญหาอยูเสมอ      
(ส.วาสนา  ประวาลพฤกษ. 2538: 48) มีสถาบันทางการศึกษาและนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึง
ความสามารถในการแกปญหาไวตางกัน  ดังนี้ 
    ดอสเซย  และคนอ่ืนๆ (Dossey; & others. 2002: 72)  ไดใหความหมายของการแกปญหา
วา  การแกปญหา  คือ  กระบวนการหาคําตอบใหคําถาม  หรือการจัดการกับสถานการณตางๆ  
ปญหาที่ยากและนาเบ่ือสําหรับคนหนึ่งอาจจะเปนปญหาธรรมดาๆสําหรับอีกคนหนึ่ง  กระบวนการ
แกปญหาจึงตองใชการสรางองคความรูตามวิถีทางใหมๆที่แตกตางจากเดิม  ใชหลักในการวางแผน
หรือยุทธวิธี ที่จะนําไปสูเปาหมายท่ีตองการ  และเปนการไดมาซ่ึงความรูใหมจากสถานการณนั้นๆ  
กระบวนการนี้อาจยุงยากซับซอนข้ึนเมื่อมีการขยายไปสรางการเช่ือมโยง  ซึ่งนักเรียนจะได
ประสบการณจากกระบวนการนี้และสามารถพัฒนายุทธวิธีการแกปญหาที่หลากหลาย 
    กาเย (Gagne.1970: 64) กลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหาในการเรียนรูประเภท
หลักการที่มีความเก่ียวของกันต้ังแตสองประเภทข้ึนไป  และใชหลักการนั้นประสมประสานกัน        
เปนความสามารถชนิดใหมที่เรียกวาความสามารถทางดานคิดแกปญหา โดยการเรียนรูประเภท
หลักการตองอาศัยหลักการเรียนรูประเภทมโนมติ 
   สมาคมครูคณิตศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา (NCTM.  2000: 52) ไดใหความหมายของการ
แกปญหาวา  เปนการทํางานที่ยังไมรูวิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบในทันที ซึ่งการหาคําตอบนักเรียนตองนํา
ความรูที่มีอยูไปเขาสูกระบวนการแกปญหาที่จะทําใหเกิดความรูใหมๆ  การแกปญหาไมไดมีเปาหมาย
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เพียงการหาคําตอบ  แตอยูที่วิธีการไดมาซ่ึงคําตอบ  นักเรียนควรไดฝกฝน  ไดแกปญหาที่ซับซอนข้ึน
และใหมีการสะทอนความคิดในการแกปญหาออกมาดวย 
   เรย  ซุยดัม  และ  ลินดควิสท  (Reys;  Suydam;  &  Lindquist. 1995: 54) กลาววา ปญหา
คือ  สถานการณที่คนตองการบางส่ิงบางอยางและไมรูวิธีจะแกปญหานั้นโดยทันที ถาปญหานั้นไดรู
โดยงายวาจะหาคําตอบอยางไร  หรือรูคําตอบโดยทันที ส่ิงนั้นก็จะไมเปนปญหา 
   สตีเฟน  และรูดนิค (Stephen; & Rudnick. 1987: 4) กลาววา  ความสามารถในการ
แกปญหา  เปนความสามารถในการนําความรู  ทักษะและความเขาใจที่มีอยูในแตละตัวบุคคลไป
ประยุกตสูสถานการณที่แตกตางจากเดิม  
   โพลยา (Polya. 1980: 1) กลาววา  การแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหาวิถีทางที่จะหาส่ิงที่
ไมรูในปญหา  เปนการหาวิธีการที่จะนําส่ิงที่ยุงยากออกไป  หาวิธีการที่จะเอาชนะอุปสรรคที่เผชิญอยู  
เพื่อจะใหไดขอลงเอยหรือคําตอบที่มีความชัดเจน แตวาส่ิงเหลานี้ไมไดเกิดข้ึนในทันทีทันใด 

   วิชัย  พาณิชยสวย (2546: 9) ไดใหความหมายของคําวาโจทยปญหาคณิตศาสตรวาเปน    
ปญหาหรือสถานการณที่เกี่ยวของกับปริมาณ  ซึ่งสามารถหาคําตอบไดโดยใชความรูความเขาใจ    
และทักษะตางๆที่มีอยูเปนเคร่ืองมือในการแกปญหา  หรือสถานการณนั้นอยางเปนกระบวนการ 
    จากความหมายขางตน  สรุปไดวา  การแกปญหา  คือ  กระบวนการที่ตองใชทั้งความรู  
ทักษะ  และการดําเนินการตามกระบวนการแกปญหาเพื่อจัดการกับสถานการณตางๆและนําไปสู
เปาหมายที่ตองการ 
  
   1.2  ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
    มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรไวในแนวเดียวกัน  
ดังนี้   
    อดัมส (สมบัติ โพธิ์ทอง. 2539: 13; อางอิงจาก Adams. 1977) ไดใหความหมายของปญหา
ทางคณิตศาสตรวา  เปนสถานการณที่เปนประโยคภาษา  คําตอบจะเกี่ยวของกับปริมาณ โดยนักเรียน
ไมสามารถหาคําตอบไดทันที  ซึ่งปญหาน้ันไมไดระบุวิธีการหรือการดําเนินการแกปญหาไวอยาง
ชัดเจน  ผูแกปญหาตองคนหาวิธีการใดๆในการหาคําตอบของปญหา นั่นคือ การไดมาซึ่งคําตอบของ
ปญหา  จะไดจากการพิจารณาวาจะตองทําอะไร 
   ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537: 62) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร  สรุปไดดังนี้ 

1. เปนสถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบ  ซึ่งจะอยูในรูปปริมาณหรือ 
จํานวน  หรืออธิบายใหเหตุผล 
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2. เปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน  ไมสามารถหาคําตอบไดในทันที 
ทันใด  ตองใชทักษะความรูและอุปกรณหลายๆอยางประกอบเขาดวยกันจึงหาคําตอบได 

3. สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไมข้ึนอยูกับบุคคลผูแกปญหาและเวลา  สถานการณ 
หนึ่ง  อาจเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งในอดีต  อาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลนั้นแลวในปจจุบัน  
   จากความหมายขางตน  สรุปไดวา  ปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  สถานการณที่ไม
คุนเคย ไมเคยพบเจอมากอน ไมสามารถหาคําตอบไดในทันที  ซึ่งตองใชความรู  ทักษะ  กระบวนการ
ทางคณิตศาสตรและประสบการณเปนแนวทางในการแกปญหา 
 

 1.3  ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
 ชารลส  และเลสเตอร  (Charles; & Lester. 1982: 6–10)  แบงประเภทของปญหา 

ตามลักษณะและเปาหมายของการแกปญหา  ดังนี้ 
1.  ปญหาที่ใชฝก  เปนปญหาที่ใชฝกข้ันตอนวิธีและการคํานวณเบ้ืองตน 
2.  ปญหาขอความอยางงาย  เปนปญหาขอความที่เคยพบ  เชน  ปญหาในหนังสือเรียน   

ตองการฝกใหคุนเคยกับการเปล่ียนประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร  เปนปญหา
ข้ันตอนเดียว  มุงใหมีความเขาใจแนวคิดทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดคํานวณ 

3.  ปญหาขอความที่ซับซอน  คลายกับปญหาขอความอยางงายแตเพิ่มเปนปญหาที่มี   
2  ข้ันตอน  หรือมากกวา 2 ข้ันตอน หรือมากกวา 2 การดําเนินการ 

4.  ปญหาที่เปนกระบวนการ  เปนปญหาที่ไมเคยพบมากอน  ไมสามารถเปล่ียนเปน 
ประโยค  ทางคณิตศาสตรไดทันที  จะตองจัดปญหาใหงายข้ึนหรือแบงเปนข้ันตอนยอยๆแลวหา
รูปแบบทั่วไปของปญหา  ซึ่งนําไปสูการคิดและการแกปญหา  เปนการพัฒนายุทธวิธีตางๆเพื่อความ
เขาใจ วางแผนการแกปญหาและการประเมินผลคําตอบ 

5.  ปญหาประยุกต  เปนปญหาที่ตองใชทักษะ  ความรู  แนวคิด  และการดําเนินการทาง 
คณิตศาสตร  การไดมาซ่ึงคําตอบ  อาศัยวิธีการทางคณิตศาสตรเปนสําคัญ  เชน  การจัดกระทํา     
การรวบรวม  และการแทนขอมูล  และตองการตัดสินใจเกี่ยวกับขอมูลในเชิงปริมาณ  เปนปญหาท่ีให
นักเรียนไดใชทักษะ  กระบวนการ  แนวคิดและขอเท็จจริงในการแกปญหาในชีวิตจริง  ซึ่งจะทําให
นักเรียนเห็นประโยชนและเห็นคุณคาของคณิตศาสตรในสถานการณปญหาในชีวิตจริง 

6.  ปญหาปริศนา  เปนปญหาที่บางคร้ังไดคําตอบจากการเดาสุม  ไมจําเปนตองใช 
คณิตศาสตร   ในการแกปญหา  บางคร้ังตองใชเทคนิคเฉพาะ  เปนปญหาที่ใหนักเรียนไดใชความคิด
สรางสรรค  มคีวามยืดหยุนในการแกปญหาและเปนปญหาที่มองไดหลายมุมมอง 
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   โพลยา (Polya. 1981: 118–121) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน  2  ประเภท   
ตามจุดประสงคของปญหา  ดังนี้ 

1.  ปญหาใหคนพบ  เปนปญหาที่ใหคนหาส่ิงที่ตองการ  ปญหาประเภทน้ีประกอบดวย 
สวนสําคัญ  3 สวน คือ ส่ิงที่ตองการหา เงื่อนไข ซึ่งสัมพันธกับส่ิงที่ตองการหา และขอมูลของปญหา 

2.  ปญหาใหพิสูจน  เปนปญหาที่ใหแสดงความสมเหตุสมผลของขอความทาง 
คณิตศาสตร   รูปแบบทั่วไปของขอความนี้ประกอบไปดวยสมมติฐาน (Hypothesis) และขอสรุป 
(Conclusion)   สวนของสมมติฐานข้ึนตนดวย “ถา” และสวนของขอสรุปข้ึนตนดวย “แลว” สมมติฐาน
และขอสรุปนี้เรียกวา สวนสําคัญของปญหาใหพิสูจน 
     แคทคารท  และคนอ่ืนๆ  (Cathcart;  &  Others.  2003:  45) ไดกลาวถึง  ความแตกตาง
ของชนิดของปญหาคณิตศาสตรดังนี้ 

1. ปญหาที่เปนกระบวนการ  (Process  Problem)   
2. ปญหาที่เปนขอความ  (Translation  Problem)   
3. ปญหาที่เปนการประยุกต  (Applied  Problem) 
4. ปญหาที่เปนปริศนา  (Puzzle  Problem) 

     มะลิวรรณ  ผองราษี (2549: 29)  ไดกลาวถึงปญหาคณิตศาสตรวามี 2 ประเภท  คือ  
ปญหาธรรมดา  เปนปญหาท่ีมีโครงสรางไมซับซอน  ผูแกปญหามีความคุนเคยกับโครงสรางและ
วิธีการแกปญหาอยูแลว  ประเภทที่สองคือปญหาแปลกใหม  เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอนมากกวา
ปญหาธรรมดา  ผูแกปญหาจะตองประมวลความรูความสามารถ  หลักการและวิธีการแกปญหาตางๆ
มาใชในการแกปญหา 
    ปญหาทางคณิตศาสตรที่นาสนใจ  ควรเปนปญหาที่นักเรียนไมคอยพบในหองเรียน  ซึ่งใน
การสรางปญหาควรคํานึงถึงความรูพื้นฐานของผูแกปญหาและความสามารถในการใชภาษาของผู
แกปญหา (Krulik; &  Reys. 1980: 208) ไมควรเปนคําถามที่วัดเพียงความจําหรืองายเกินไป หรือเปน
คําถามที่กวางเกินไป (ฉวีวรรณ  เศวตมาลย. 2544: 7) ลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรควรมี
ความใกลเคียงกับปญหาในชีวิตประจําวัน  และสถานการณที่สรางข้ึนเปนปญหา  ควรใชภาษาหรือ
บรรยายในลักษณะที่ผูแกปญหามีประสบการณ  ไมควรเปนปญหาธรรมดาทั่วๆไป (Clyde. 1967: 
108)  ครูริคและรูดนิค (มะลิวรรณ  โคตรศรี. 2547: 16-17;  อางอิงจาก  Krulick;  &  Rudnick. 1993: 
10-11) กลาววา  ปญหาที่ดีควรจะตองมีคุณลักษณะดังตอไปนี้อยางนอย  1  ขอ 

1. เปนปญหาที่นาสนใจและทาทายความสามารถของนักเรียน 
2. เปนปญหาที่ตองใชทักษะการสังเกตและการวิเคราะห 
3. เปนปญหาที่ใหโอกาสสําหรับการอธิบายและมุงใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางกัน 
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4. เปนปญหาที่ตองใชความเขาใจดานแนวคิดทางคณิตศาสตรและการประยุกตทักษะ 
ทางคณิตศาสตรมาชวยในการแกปญหา 

5. เปนปญหาที่ทําใหไดหลักการทางคณิตศาสตรและสามารถอางอิงไปยังสถานการณ 
อ่ืนๆได 

6. เปนปญหาที่มีประโยชนกับปญหาอ่ืนๆอีก  และมีคําตอบหลายคําตอบหรือสามารถ 
หาคําตอบไดหลายวิธี 

  จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  ลักษณะปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีจะตองนาสนใจไมควร   
เปนคําถามที่วัดเพียงความจํา  แตควรมีความใกลเคียงกับปญหาในชีวิตประจําวันและสามารถนํา
ความรูทางคณิตศาสตรมาชวยในการแกปญหาได  
   จากแนวความคิดดังกลาว  จะเห็นวา  โจทยปญหามีหลายประเภท  ข้ึนอยูกับจุดประสงคที่
ตองการใชสําหรับงานวิจัยนี้  พิจารณาโจทยปญหา  2  ประเภท  ไดแก 

1. โจทยปญหาที่ซับซอน  คือ  ปญหาที่มากกวา  2  ข้ันตอน  หรือมากกวา  2   
ดําเนินการ 

2. โจทยปญหาที่เปนกระบวนการ  คือ  ปญหาที่ไมสามารถเปล่ียนเปนประโยคทางคณิต   
ศาสตรไดทันที  จะตองคิดแกปญหาอยางเปนข้ันตอน  โดยใชความรู  ทักษะตางๆ  การดําเนินการทาง
คณิตศาสตร  และประสบการณที่เคยพบ  มาชวยในการแกปญหา  
 

1.4  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร   

   การแกปญหาเปนหัวใจของคณิตศาสตร  เปนเปาหมายสูงสุดของหลักสูตรและการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร  หลายหนวยงานท่ีรับผิดชอบและดูแลการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร   
ตางก็ใหความสําคัญของการแกปญหา  ดังเชน  ในป ค.ศ.1977 สมาคมศึกษานิเทศกในสหรัฐอเมริกา  
(NCSM. 1977: 19-22) ไดกําหนดใหการแกปญหาเปนทักษะพื้นฐานที่สําคัญอันดับแรกในจํานวน
ทักษะพื้นฐานที่จําเปน 10 ประการ ทํานองเดียวกัน ในป ค.ศ.1980 สมาคมครูคณิตศาสตรใน
สหรัฐอเมริกา (NCTM. 1980: 1-3) ไดเสนอใหการแกปญหาเปนจุดเนนที่สําคัญของหลักสูตร         
เปนเปาหมายแรกของการเรียนการสอน  และเปนสวนสําคัญของกิจกรรมทางคณิตศาสตร เพื่อผลักดัน
ใหการแกปญหาบรรลุตามเปาหมาย ในป  ค.ศ. 1989 สมาคมครูคณิตศาสตรในสหรัฐอเมริกาได
กําหนดเปาหมายและแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของผู เ รียนไวใน  
Curriculum  and  Evaluation  Standards  for  School  Mathematics โดยระบุเปาหมายแนว
ทางการพัฒนาการเรียนการสอน  ตลอดจนแนวทางการวัดผลประเมินผลการพัฒนาความสามารถใน
การแกปญหาไวอยางชัดเจน  ในสวนของการสอน เบลล (Bell. 1978: 311)  ไดใหขอคิดเห็นวา        
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การแกปญหามีความสําคัญและเหมาะที่จะใชในการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ทั้งนี้เพราะ การ
แกปญหาทางคณิตศาสตรชวยใหนักเรียนพัฒนาศักยภาพในการวิเคราะห  และเปนเคร่ืองชวยให
ประยุกตศักยภาพเหลานั้นไปสูสถานการณใหม  การแกปญหาชวยใหนักเรียนเรียนรูขอเท็จจริง  ทักษะ  
มโนมติ  และหลักการตางๆโดยการแสดงการประยุกตใชในคณิตศาสตรเอง  และที่สัมพันธกับสาขา
อ่ืนๆ  นอกจากนี้เพอดิคาริส (Perdikaris. 1993: 423) ยังไดกลาวถึงการแกปญหาวา  เปนการ
เตรียมการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรที่จะนําไปสูแนวคิดใหม  เปนการกระตุนการเรียนรูและการ
สรางสรรคทางคณิตศาสตรแกนักเรียน  ความสําเร็จในการแกปญหาจะทําใหเกิดการพัฒนา
คุณลักษณะที่ตองการแกนักเรียน  เชน  ความใฝรู  ความอยากรูอยากเห็น 
    กาเย  (Gagne. 1985: 186-187) กลาวถึงสาระสําคัญของความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรไว  ดังนี้ 

1.  ทักษะทางปญญา (Intellectual  Skills) หมายถึง  ความสามารถในการนํากฎ  สูตร   
ความคิดรวบยอดและ/หรือหลักการทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาไดอยางเหมาะสม  ทักษะ
ทางปญญาเปนความรูที่นักเรียนเคยรูมากอน 

2.  ลักษณะของปญหา (Problem  Schemata) หมายถึง ขอมูลในสมองที่เกี่ยวของกับการ   
แกปญหา  ซึ่งทําใหนักเรียนสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธระหวาง  ส่ิงที่โจทยตองการกับส่ิงที่
กําหนดให  ขอมูลเหลานี้ไดแก  คําศัพทและวิธีการแกปญหาลักษณะตางๆ 

3.  การวางแผนหาคําตอบ (Planning  Strategies) หมายถึง  ความสามารถในการใชทักษะ   
ทางปญญาและลักษณะของปญหาในการวางแผนแกปญหา  การวางแผนหาคําตอบเปนกลวิธีการคิด  
(Cognitive Strategies) อยางหนึ่ง 

4.  การตรวจสอบคําตอบ (Validating  Answer) หมายถึง  ความสามารถในการตรวจยอน   
เพื่อตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของการแกปญหาตลอดกระบวนการ 
   กรมวิชาการ (2531: 10-18) กลาวถึง ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรวาเปน
กระบวนการคิดแกปญหาคณิตศาสตร  ประกอบดวย  ความสามารถในการเขาใจโจทย  ความสามารถ
ในการหาวิธีไดถูกตอง  ความสามารถในการคิดคํานวณและความสามารถในการหาคําตอบไดถูกตอง 
   จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนส่ิงที่ชวยฝกใหผูเรียนได
พัฒนาความสามารถในการคิด  ไดเรียนรูขอเท็จจริง  ทักษะและหลักการตางๆเพื่อนําไปประยุกตใชทั้ง
คุณลักษณะที่ตองการ  เชน  ความใฝรู  ความอยากรูอยากเห็น 
   สําหรับงานวิจัยนี้  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง การแสดง
กระบวนการคิดแกปญหาในสถานการณทางคณิตศาสตรที่ไมสามารถหาคําตอบไดในทันทีทันใด     
ซึ่งตองใชความรู  ทักษะตางๆและการดําเนินการทางคณิตศาสตร  รวมทั้งประสบการณจากที่ไดเรียนรู
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แลวมาชวยในการแกปญหา  ตามแนวคิดกระบวนการแกปญหา 4 ข้ันตอนของโพลยา (Polya. 1985)  
ประกอบดวย  การวิเคราะหปญหา  การวางแผนแกปญหา  การดําเนินการตามแผน  และการ
ตรวจสอบผล 
 
            1.5  กระบวนการและขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

   การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ผูแกปญหาตองใชความรู ทักษะ ประสบการณและ
กระบวนการในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมาใชในการหาคําตอบ  ซึ่งมีนักการศึกษาทาง
คณิตศาสตรไดเสนอกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรไวเปนลําดับข้ันตอน  ดังนี้ 
    เบลล (Bell. 1978: 312) ไดเสนอข้ันตอนในการแกปญหาไว  5  ข้ันตอน  ดังนี้ 

1.  นําเสนอปญหาในรูปทั่วไป 
2.  เสนอปญหาในรูปที่สามารถดําเนินการได 
3.  ต้ังสมมติฐาน  และดําเนินการแกปญหา  เพื่อใหไดคําตอบของปญหา 
4.  ตรวจสอบสมมติฐานและดําเนินการแกปญหา  เพื่อใหไดคําตอบของปญหาหรือชุด 

ของคําตอบที่เปนไปได 
5. วิเคราะหและประเมินคําตอบ  รวมถึงวิธีซึ่งนําไปสูการคนพบยุทธวิธีในการ 

แกปญหา 
   กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของโพลยา (Polya. 1957: 16-17)   

ประกอบดวยข้ันตอนสําคัญ  4 ข้ันตอน  คือ 
     ข้ันที่  1  ข้ันทําความเขาใจปญหา (Understanding  the Problem) เปนการมองไปที่ตัว
ปญหา  พิจารณาวา ปญหาตองการอะไร  ปญหากําหนดอะไรใหบาง  มีสาระความรูใดที่เกี่ยวของบาง  
คําตอบของปญหาจะอยูในรูปแบบใด  การทําความเขาใจปญหาอาจใชวิธีการตางๆ  เชน  การเขียนรูป  
เขียนแผนภูมิ  เขียนสาระปญหาดวยถอยคําของตนเอง 
    ข้ันที่  2  ข้ันวางแผน (Devising a Plan) เปนลําดับข้ันตอนสําคัญที่จะตองพิจารณาวาจะ
แกปญหาดวยวิธีการใด  แกปญหาอยางไร  ปญหาที่กําหนดใหมีความสัมพันธกับปญหาที่เคยมี
ประสบการณในการแกมากอนหรือไม  ซึ่งข้ันวางแผนแกปญหาน้ีเปนข้ันตอนที่ผูแกปญหากําหนด
แนวทางในการแกปญหา  และเลือกยุทธวิธีมาใชในการแกปญหา 
    ข้ันที่  3  ข้ันดําเนินการตามแผน (Carry out the Plan) เปนข้ันตอนที่ตองลงมือปฏิบัติตาม
แผนที่วางไว  โดยเร่ิมตรวจสอบความเปนไปของแผน  มีการเพิ่มเติมรายละเอียดตางๆใหชัดเจนแลวลง
มือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาคําตอบไดหรือคนพบวิธีการแกปญหาใหม 
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     ข้ันที่  4  ข้ันตรวจสอบ (Looking  Back) เปนข้ันตอนที่ผูแกปญหาตองมองยอนกลับไปที่
ข้ันตอนตางๆที่ผานมา  เพื่อพิจารณาความถูกตองของคําตอบ  และวิธีการแกปญหา  โดยมีการ
พิจารณาวามีคําตอบหรือมีวิธีการแกปญหาอ่ืนอีกหรือไม  และพิจารณาปรับปรุงการแกปญหาให
กะทัดรัด  ชัดเจน  เหมาะสมข้ึนกวาเดิม  ข้ันตอนนี้ครอบคลุมถึงการมองไปขางหนาโดยใชประโยชน
จากวิธีการแกปญหาที่ผานมา  ขยายแนวคิดในการแกปญหาใหกวางขวางข้ึนกวาเดิม 
   

   ข้ันตอนการแกปญหาของโพลยา  แสดงไวดังแผนภูมิตอไปนี้ 
    1.  ทําความเขาใจในปญหา                                                                 โจทยถามอะไร 
 
                                                                                                                   
                                                                                                      โจทยบอกอะไร 

  
 

     แยกปญหาออกมา 
เปนขอยอยๆ  หาวิธี 
การสรุป  จะใชวิธีใด   
มีอะไรเปนส่ิงที่ตองการรู
บาง  วางแผนไปตามนั้น 

          
         นําขอมูลที่แยกแยะ 
         ออกมา  หาขอสรุป 
         รวมเปนข้ันสุดทาย  

          ตรวจดูวา  ทําตามที่ 
โจทยบอกครบหรือไม   
ทําถูกตองหรือไม 
 

ภาพประกอบ  2  แผนภูมิแสดงข้ันตอนการแกปญหาของโพลยา 
 

                 ทีม่า:  Polya.  (1985: 87). How To Solve it.  
 

ส่ิงที่โจทยถาม 

ส่ิงที่โจทยบอก 

ตอบปญหา 

สรุปปญหา 

ตรวจสอบ 
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  กรมวิชาการ (2545: 195-196) ไดเสนอกระบวนการแกปญหาซ่ึงมีอยู 4 ข้ันตอน  
ประกอบดวย 
   ข้ันที่  1 ข้ันทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา  เปนข้ันตอนที่ตองอาศัยทักษะในการ
อานโจทยปญหา  ทักษะการแปลความหมายทางภาษา  โดยผูเรียนจะตองแยกแยะวา  โจทยกําหนด
อะไรมาใหและโจทยตองการใหหาอะไร  หรือพิสูจนขอความใด 
   ข้ันที่  2 ข้ันวางแผนการแกปญหา  เปนข้ันตอนที่สําคัญเพราะตองอาศัยทักษะในการนํา
ความรู  หลักการหรือทฤษฎีที่เรียนรูมาแลว  ทักษะในการเลือกใชยุทธวิธีที่เหมาะสม  เชน  การเลือกใช
การเขียนรูปภาพ  ตารางการสังเกตหารูปแบบหรือความสัมพันธ  เปนตน 
   ข้ันที่  3 ข้ันดําเนินการแกปญหา  ตองอาศัยทักษะในการคิดคํานวณหรือการดําเนินการทาง
คณิตศาสตร  ทักษะในการพิสูจนหรือการอธิบายและแสดงเหตุผล 
   ข้ันที่  4  ข้ันตรวจสอบ หรือมองยอนกลับ ในข้ันนี้ตองอาศัยทักษะในการคํานวณ การ
ประมาณคําตอบ  การตรวจสอบผลลัพธที่หาไดโดยอาศัยความรูสึกเชิงจํานวน  หรือความรูสึกเชิง
ปริภูมิ  ในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบ 
   ชัยศักด์ิ  ลีลาจรัสกุล (2542: 15-16) กลาวถึง ข้ันตอนในกระบวนการแกปญหาประกอบดวย 
4 ข้ัน ดังตอไปนี้ 

1.  ทําความเขาใจปญหา  เปนข้ันตอนที่ระบุส่ิงที่ตองการ  ระบุขอมูลที่กําหนดให และระบุ   
เงื่อนไขเช่ือมโยงส่ิงที่ตองการกับขอมูลที่กําหนดให 

2.  วางแผนแกปญหา  ในข้ันนี้เปนการระบุขอมูลที่จําเปนและไมจําเปน  สําหรับการไดมาซึ่ง   
ส่ิงที่ตองการ  ระบุปญหายอย  และการเลือกใชยุทธศาสตรที่เหมาะสม  ไดแก  การสังเกตรูปแบบการ
คิดจากปลายเหตุยอนสูตนเหตุ  การเดาและทดสอบ  การทดลองและสรางสถานการณจําลอง  การลด
ความซับซอนของปญหา  การแบงปญหาออกเปนสวนยอยๆ  การใชวิธีอนุมานทางตรรกวิทยา       
และการรายงานแจกแจงสมาชิกทั้งหมด 

3.  ดําเนินการตามแผน  ในข้ันนี้เปนการดําเนินการตามวิธีที่เลือกเพื่อแกปญหา 
4.  ตรวจสอบกระบวนการและคําตอบ ในข้ันนี้เปนการตรวจสอบไดวาถูกตองหรือไม   

คําตอบสมเหตุสมผลหรือไม  สามารถหาวิธีการแกปญหาที่ดีกวา  ส้ันกวาหรือวิธีการที่เลือกหรือไม            
และสามารถดัดแปลงเพิ่มเติมเงื่อนไขหรือขอมูลเพื่อสรางปญหาใหมไดหรือไม 

 สิริพร  ทิพยคง (2545: 97) ไดกลาวถึงการแกปญหาวา  การแกปญหาเปนหัวใจของการ 
เรียนการสอนคณิตศาสตร  เพราะในการแกปญหา  ผูเรียนตองใชความคิดรวบยอด  ทักษะการคิด
คํานวณ  หลักการ  กฎ  หรือสูตร  แตผูเรียนสวนใหญไมประสบผลสําเร็จ  เนื่องจากผูเรียนมีปญหา   
ในเร่ืองของทักษะการอาน  ทําความเขาใจโจทย  และการวิเคราะหโจทย  ซึ่งในการเริ่มตนพัฒนา
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ผูเรียนใหมีทักษะกระบวนการแกปญหา  ผูสอนตองสรางพื้นฐานใหผูเรียนเกิดความคุนเคยกับ
กระบวนการแกปญหา  ซึ่งมีอยู  4 ข้ันตอน ดังนี้ 

1.  การทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา  ผูเรียนตองแยกแยะวาโจทยกําหนดอะไร  
มาให  โจทยตองการใหหาอะไรหรือโจทยถามอะไร  หรือโจทยตองการใหพิสูจนอะไร 

2.  การวางแผนแกปญหา  เปนข้ันตอนที่สําคัญที่สุด  ซึ่งผูเรียนตองอาศัยทักษะในการนํา 
ความรู  หลักการ  กฎ  สูตร  หรือทฤษฎีที่เรียนรูมาแลวมาใช  เชน  การเขียนภาพลายเสน  การเขียน
ตารางแผนภาพ  ชวยในการแกปญหา  บางคร้ังในบางปญหาอาจใชทักษะในการประมาณคา การคาด
เดาคําตอบมาประกอบดวย 

3.  การดําเนินการแกปญหาตามแผนที่ไดวางไว  ซึ่งอาจใชทักษะการคิดคํานวณหรือการ 
ดําเนินการทางคณิตศาสตร  การพิสูจน 

4.  การตรวจสอบหรือการมองยอนกลับ  มีวิธีการอื่นในการหาคําตอบอีกหรือไมตลอดจน  
การพิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบ  

   จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนวิธีการที่เปน 
ข้ันตอนในการหาคําตอบ  สําหรับงานวิจัยนี้จะยึดกระบวนการแกปญหา 4 ข้ันตอนของโพลยา ซึ่งไดแก  
การวิเคราะหปญหา  การวางแผนแกปญหา  การดําเนินการตามแผน  และการตรวจสอบ  เพื่อเปน
แนวทางพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ซึ่งชวยใหเกิดการเรียนรูคณิตศาสตร
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 
   1.6 ปจจัยที่สงผลตอการแกปญหา  (Problem Solving) 
    อดัมส  เอลลิสและบีสัน  (Adams; Ellis; &  Beeson. 1977: 174-175) ไดกลาวถงึปจจัยที่
สงผลถึงความสามารถในการแกปญหา 3 ดาน คือ 

1.  สติปญญา (Intelligence) 
   การแกปญหาจําเปนตองใชการคิดระดับสูง  สติปญญาจึงเปนส่ิงสําคัญยิ่งประการหนึ่ง   

ในการแกปญหา  องคประกอบของสติปญญาที่มีสวนสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหา  คือ  
องคประกอบทางปริมาณ (Quantitative Factors) ดังนั้น นักเรียนบางคนอาจมีความสามารถใน
องคประกอบทางดานภาษา (Verbal  Factors) แตอาจดอยในความสามารถที่ไมใชภาษาหรือทางดาน
ปริมาณ 
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2.  การอาน (Reading)  
   การอานเปนพื้นฐานที่จําเปนสําหรับการแกปญหา  เพราะการแกปญหาตองอานอยาง  

รอบคอบ  อานอยางวิเคราะห  อันจะนําไปสูการตัดสินใจวา  ควรจะทําอะไร  และอยางไร  มีจํานวน
นักเรียนมากที่มีความสามารถในการอานแตไมสามารถแกปญหาได 

3.  ทักษะพื้นฐาน (Basic  Skills)   
   หลังจากวิเคราะหสถานการณปญหาและตัดสินใจวาทําอะไรแลว  ก็ยังเหลือข้ันตอนการ  

ไดมาซ่ึงคําตอบที่ถูกตองเหมาะสม  นั่นคือ  นักเรียนจะตองรูวิธีการดําเนินการตางๆที่จําเปน ซึ่งก็คือ  
ทักษะพื้นฐานนั่นเอง 
   บารูด้ี (Baroody. 1993: 2-10) กลาวถึงองคประกอบหลักของการแกปญหา 3 ประการคือ 

1.  องคประกอบทางดานความรูความคิด (Cognitive Factor) ซึ่งประกอบดวยความรู 
เกี่ยวกับมโนมติ  และยุทธวิธีในการแกปญหา 

2.  องคประกอบทางดานความรูสึก (Affective Factor) ซึ่งจะเปนแรงขับในการ 
แกปญหา  และแรงขับนี้มาจากความสนใจ  ความเชื่อมั่นในตนเอง  ความพยายามหรือความต้ังใจ  
และความเชื่อของนักเรียน 

3.  องคประกอบทางดานการสังเคราะหความคิด (Meta cognitive Factor) ของตนเอง 
ในการแกปญหา  เปนความสามารถในการสังเคราะหความคิดของตนเองในการแกปญหาซ่ึงจะ
สามารถตอบตนเองไดวา  ทรัพยากรอะไรบางที่สามารถนํามาใชในการแกปญหา  และจะติดตาม  
ควบคุมทรัพยากรเหลานั้นไดอยางไร 

   นอกจากจะมีความรูความเขาใจ  มียุทธวิธีและการสังเคราะหความคิดในการแกปญหา         
มีความรูสึกที่ดีเปนแรงขับเกี่ยวกับการแกปญหาทางคณิตศาสตรแลว  บารูด้ี  (Baroody. 1993:  2-10) 
ยังกลาวย้ําวา  นักแกปญหาที่ดียังตองมีความยืดหยุน  เพราะความยืดหยุนเปนความสามารถในการ
ปรับทรัพยากรที่มีอยูในลักษณะบูรณาการองคความรูในการแกปญหา 
    ชารล  และเลสเตอร (Charles; & Lester. 1982: 10-12) ไดกลาวถึงองคประกอบที่สัมพันธ
กับการแกปญหาทํานองเดียวกันกับบารูด้ี  โดยพิจารณาถึงองคประกอบของการแกปญหา 3  ดาน  คือ 

1.  ดานประสบการณ  ทั้งที่เปนส่ิงแวดลอมและประสบการณในตัวผูแกปญหา 
2.  ดานความรูสึก  เชน  ความสนใจ  ความอดทน  ความพากเพียร  การกระตุน   

ความกดดัน  ความวิตกกังวล  และอ่ืนๆ 
3.  ดานสติปญญาและความคิด  เชน  ความสามารถในการอาน  ความสามารถในการ 

วิเคราะห  ความสามารถในเชิงมิติสัมพันธ  ความสามารถในการใหเหตุผล  ทักษะการคิดคํานวณและ
อ่ืนๆ 
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     โพลยา (Polya. 1957: 225) กลาววา  ส่ิงที่สัมพันธกับความสามารถในการแกปญหา   
ซึ่งเปนส่ิงที่มีสวนชวยในการแกปญหาคณิตศาสตรได  คือ 

1.  ความสามารถในการอานเพื่อทําความเขาใจกับปญหา  เมื่อนักเรียนอานโจทยปญหา     
ขอนั้นแลว  จะตองสามารถจับความไดวา  โจทยปญหาขอนั้นตองการใหหาคําตอบเกี่ยวกับอะไร  
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง  ขอมูลที่กําหนดใหมีเงื่อนไขหรือขอกําหนดอยางไรบาง 

2.  ความสามารถในการวิเคราะหความสัมพันธของขอมูลที่กําหนดไว  และประยุกตใช 
ความรูและประสบการณเดิมของตน  เพื่อทําความเขาใจโจทยปญหาใหชัดเจนยิ่งข้ึน 

3.  ความสามารถในการแปลงส่ิงที่กําหนดใหในโจทยเปนประโยคสัญลักษณ 
4.  ความสามารถในการวางแผนเพ่ือกําหนดแนวทางในการแกโจทยปญหา 
5.  ความสามารถในการคิดคํานวณ  เพื่อหาคําตอบที่ถูกตองของโจทยปญหา นักเรียน 

จะตอง  มีพื้นฐานเก่ียวกับระบบจํานวนและตัวเลข  ตลอดจนมีทักษะในการคํานวณตางๆ  อยาง
คลองแคลว 

6.  ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบเพื่อใหมั่นใจวา  คําตอบที่คํานวณไดนั้นเปน 
คําตอบที่ถูกตองและสมบูรณของโจทยปญหาขอนั้น 

     ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537:  66) ไดกลาวถึงองคประกอบที่เกี่ยวกับนักเรียนซ่ึงสงผลตอ 
การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน  ไดแก 

1.  ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา  ปจจัยที่สงผลโดยตรงตอความสามารถ 
ในดานนี้  คือ  ทักษะการอาน  และการฟง 

2.  ทักษะในการแกปญหา  เมื่อนักเรียนไดฝกการคิดแกปญหาอยูเสมอ  มีประสบการณ 
ในการแกปญหาอยางหลากหลาย  เมื่อพบกับปญหาใหม  จะสามารถวางแผนเพื่อกําหนดยุทธวิธีใน
การแกปญหาไดอยางรวดเร็วและเหมาะสม 

3.  ความสามารถในการคิดคํานวณ  และความสามารถในการใหเหตุผล  เปน 
ความสามารถ  ที่จะตองไดรับการฝกหัด  เพราะสงผลโดยตรงตอการแกปญหา 

4.  แรงขับในการแกปญหา  นักเรียนจะตองใชพลังความคิดมาก  ซึ่งตองอาศัยแรงขับที่ 
จะ ตองสรางพลังความคิด  แรงขับนี้เกิดข้ึนจากความสามารถทางจิตพิสัย 

5.  ความยืดหยุนในการคิด  ซึ่งความสามารถในการปรับกระบวนการคิดแกปญหาโดย 
บูรณาการปจจัยตางๆ  เชื่อมโยงเขากับสถานการณของปญหาใหม  สรางเปนองคความรูใหม            
ที่สามารถปรับใช  เพื่อแกปญหาใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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      สิริพร  ทิพยคง (2544: 106-107) กลาววา ส่ิงที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการแกปญหามีดังนี้ 
1.  ความซับซอนของโจทยปญหา  ขอมูลที่กําหนดใหมีจํานวนมาก 
2.  วิธีการนําเสนอโจทยปญหา 
3.  ความคุนเคยกับกระบวนการแกปญหา 
4.  การใชวิธีการแกปญหาที่ไมถูกตอง 
5.  การเร่ิมตนการแกปญหา  นักเรียนไมทราบวาจะเร่ิมตนอยางไร  จะตองทําอะไรกอน 
6.  ขอมูลที่กําหนดใหไมเพียงพอ 
7.  เจตคติของนักเรียนที่มีตอการแกปญหา  เมื่อนักเรียนประสบความสําเร็จในการ 

แกปญหา  นักเรียนมีกําลังใจที่จะแกปญหาตางๆ 
8.  ประสบการณในการแกปญหาของนักเรียนแตละคนแตกตางกัน การที่จะเปนนัก 

แกปญหา ที่ดี  จะตองไดรับประสบการณในการแกปญหาที่หลากหลาย 
       สมเดช  บุญประจักษ  (2540: 31-32) กลาวสรุปจากงานวิจัยที่ไดนํามาอางอิงถึง
องคประกอบที่สําคัญ  ที่สงผลตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา  มีดังนี้ 

1.  องคประกอบเก่ียวกับตัวผูแกปญหา  ซึ่งเกี่ยวกับ  ความรูความคิดและประสบการณ   
ระดับสติปญญาและความสามารถ  การรับรูและการสังเคราะหความคิด  ทักษะและความรูพื้นฐาน
ตางๆ  เชน  ทักษะการอาน  การดําเนินการและทักษะทางคณิตศาสตร  ความรูสึก  ความตองการที่จะ
แกปญหา  ความเชื่อและเจตคติตอการแกปญหา  ความยืดหยุนและความมั่นใจในตนเองตอ
ความสามารถในการแกปญหา 

2.  องคประกอบเก่ียวกับสภาพแวดลอม  ซึ่งเกี่ยวกับบรรยากาศที่เอ้ือตอการพัฒนา 
ความ  สามารถในการแกปญหา  วิธีการพัฒนาที่สงเสริมใหเกิดความสามารถในการแกปญหา  มีเวลา
พัฒนาอยางเพียงพอ  และไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง  สถานการณปญหาที่นํามาเปนส่ือในการ
พัฒนา  เปนปญหาที่ดีที่กอใหเกิดการเรียนรูและพัฒนาทักษะตางๆ  เปนปญหาที่นาสนใจ  ทาทาย
ความสามารถและเหมาะสมกับวัย 
       จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหา มีทั้ง
ปจจัยดานตัวผูแกปญหา ซึ่งเกี่ยวกับ ความรูความคิดและประสบการณ  ระดับสติปญญาและ
ความสามารถ  ทักษะและความรูพื้นฐานตางๆของตัวผูแกปญหาเอง  และปจจัยดานสภาพแวดลอม
ของผูแกปญหา  ซึ่งเกี่ยวกับวิธีการและบรรยากาศที่เอ้ือตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
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    1.7 แนวทางพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
     ดริสโคล (Driscoll. 1983: 72) กลาววา ครูจะตองมีบทบาทในการสอนแกปญหา  คือ 

1.  ครูตองออกแบบปญหาเพื่อการแกปญหา 
2.  ครูตองสอนปญหาสําหรับการแกปญหาโดยตรง 
3. ครูตองกระตุนใหเกิดการแกปญหา  การพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 

คณิตศาสตร  จะประสบความสําเร็จเมื่อนักเรียนไดสัมผัสกับส่ิงตอไปนี้ 
4. ครูตองใหความสําคัญกับกิจกรรมการแกปญหาคณิตศาสตร 
5. ครูตองต่ืนตัวในการแกปญหาคณิตศาสตร  โดยใหการแกปญหาคณิตศาสตรเปน        

สวนหนึ่งของการเรียนการสอนในการแกปญหา 
      สมาคมครูคณิตศาสตรในสหรัฐอเมริกา (NTCM. 1991: 57) ไดเสนอแนะเกี่ยวกับ 

สภาพแวดลอมที่จะเอ้ือใหเกิดการพัฒนาความสามารถของนักเรียน  ดังนี้ 
1. เปนบรรยากาศที่ยอมรับและเห็นคุณคาของแนวคิด  วิธีการคิด  และความรูสึกของ 

นักเรียน 
2. ใหเวลาในการสํารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร 
3. สงเสริมใหนักเรียนไดทํางานทั้งสวนบุคคลและรวมมือกัน 
4. สงเสริมใหนักเรียนไดลองใชความสามารถในการกําหนดปญหาและสรางขอคาด 

เดาใหนักเรียนไดใหเหตุผลสนับสนุนแนวคิดดวยขอความทางคณิตศาสตร 
      ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537: 66-74) ไดเสนอวิธีการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 

คณิตศาสตร  โดยประยุกตข้ันตอนการแกปญหาของโพลยามาเปนวิธีการพัฒนา  ดังนี้ 
1. พัฒนาความสามารถในการเขาใจปญหา 

1.1  พัฒนาทักษะการอานโดยการวิเคราะหความสําคัญ  ความเขาใจในปญหา 
เปนรายบุคคล  หรือกลุม  อภิปรายความเปนไปไดของคําตอบ  ความเพียงพอหรือความเกินพอของ
ขอมูลปญหาที่ใชเพิ่มเติม  อาจไมใชปญหาคณิตศาสตรก็ได 

1.2   การใชกลวิธีเพื่อเพิ่มพูนความเขาใจ   
1.2.1 เขียนภาพ  แผนภาพ  หรือการใชแบบจําลอง  เพื่อแสดง 

ความสัมพันธของ ขอมูล  จะชวยทําใหขอมูลมีความเปนรูปธรรมทําใหเขาใจงายข้ึน 
1.2.2 ลดปริมาณที่กําหนดใหปญหานอยลง  เพื่อเนนโครงสรางของปญหา 

มีความ ชัดเจนข้ึน  โดยคํานึงความเปนไปไดและความมีเหตุผล 
1.2.3 การยกตัวอยางที่สอดคลองกับปญหา 
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1.2.4 การเปล่ียนแปลงสถานการณใหเปนเร่ืองที่สอดคลองกับ 
ชีวิตประจําวัน 

1.3  การใชปญหาที่ใกลเคียงกับชีวิตประจําวันมาใหผูเรียนฝกทําความเขาใจ
โดยกําหนดขอมูลเกินความจําเปน  หรือไมเพียงพอ  เพื่อใหนักเรียนฝกการวิเคราะหวา  ขอมูลที่
กําหนดใหขอมูลใดไมใช  หรือขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม  สอดคลองกับชีวิตประจําวันที่
บางคร้ังมีขอมูลมากมายท่ีนักเรียนจะตองเลือกขอมูลที่เกี่ยวของมาใช  หรือบางคร้ังขอมูลอาจไม
เพียงพอ  นักเรียนจะตองแสวงหาขอมูลใหเพียงพอ 

2.  การพัฒนาความสามารถในการวางแผน 
                             ถาโจทยปญหามีความซับซอน  ควรฝกใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณและ
เขียนหรือพูดลําดับข้ันตอนการคิดอยางคราวๆกอนลงมือทํา  เพราะข้ันตอนดังกลาวเปนเสมือนการ
วางแผนในการแกปญหา  ถาผูเรียนฝกสม่ําเสมอยอมทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถใน
การวางแผนแกปญหา  ดังนั้น  การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหามีแนวทาง  ดังนี้ 

2.1 ไมบอกวิธีการแกปญหาโดยตรง แตจะกระตุนโดยใชคําถามนาํแลวให 
นักเรียนหาคําตอบ  ถายังตอบไมไดใหเปล่ียนคําถามใหงายลง  คําตอบของนักเรียนจะชวยใหแผนการ
แกปญหามีแนวทาง 

2.2  สงเสริมใหนักเรียนคิดออกมาดังๆ (Think around) สามารถบอกใหผูอ่ืน 
ทราบวาตนคิดอะไร  ไมใชคิดอยูในใจเงียบๆ  การคิดออกมาดังๆอาจอยูในรูปสนทนาหรือการเขียน
ลําดับข้ันตอนการคิดออกใหผูอ่ืนทราบทําใหเกิดการอภิปราย  เพื่อหาแนวทางในการแกปญหาที่
เหมาะสม 

2.3  สรางลักษณะนิสัยของนักเรียน  คิดวางแผนกอนลงมือทํา  ทําใหเห็น 
ภาพรวมของปญหาประเมินความเปนไปไดกอนลงมือแกปญหา  ปองกันการผิดพลาดหรือแกไข
ขอบกพรอง   ไดทันที  เนนวิธีการแกปญหาสําคัญกวาคําตอบ 

2.4  จัดปญหาใหนักเรียนฝกทักษะ  ควรเปนปญหาที่ทาทายเหมาะกับ 
ความสามารถ  ไมยากหรืองายจนเกินไป 

2.5  ในการแกปญหาแตละปญหา  ควรสงเสริมใหนักเรียนใชยุทธวิธีในการ 
แกปญหาใหมากกวา  1 รูปแบบ  เพื่อใหนักเรียนมีความยืดหยุนในการคิด 

3. การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน 
      ในการดําเนินการตามแผน  ผูเรียนตองตีความ  ขยายความ  นําแผนไปสูการปฏิบัติ 

อยางละเอียด  ชัดเจน  และประเมินความสามารถที่จะดําเนินการไดหรือไม 
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4. การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบ 
      การตรวจสอบการแกปญหาคณิตศาสตรครอบคลุมประเด็นสําคัญ  2 ประเด็น คือ   

ประเด็นแรกตรวจสอบข้ันตอนต้ังแตเร่ิมตนจนเสร็จส้ินกระบวนการอีกคร้ังหนึ่ง  รวมทั้งหายุทธวิธีอ่ืนใน
การแกปญหา  ประเด็นที่สอง  คือ  มองไปขางหนาเปนการใชประโยชนจากกระบวนการแกปญหาโดย
สรางสรรคปญหาที่เกี่ยวของสัมพันธกันข้ึนมาใหม  มีแนวทางการพัฒนา  ดังนี้ 

4.1 กระตุนใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการตรวจสอบคําตอบที่ไดใหเคยชิน 
4.2 ฝกใหนักเรียนคาดคะเนคําตอบ 
4.3 ฝกการตีความหมายของคําตอบ 
4.4 สนับสนุนใหนักเรียนทําแบบฝกหัดโดยวิธีหาคําตอบมากกวา  1  วิธี 
4.5 ใหนักเรียนฝกสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน 

 
2.  เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถดานภาษา 
   2.1  ความหมายของความสามารถดานภาษา 
   เทอรสโตน  (Thurstone. 1938) กลาวถึงความสามารถดานภาษาไววา เปนความสามารถที่
มีผลตอการเรียนรูดานภาษาและการส่ือสารทั่วไป ผูที่มีความสามารถดานภาษาสูงจะสามารถเขาใจ
ความหมายของการพูดสนทนา ความเขาใจในการอาน คําคมทางภาษา คําอุปมาอุปไมย การอานจับ
ใจความสําคัญ แปรความหมาย ตีความ และวิเคราะหความสําคัญของขอความจากการอานหนังสือ 
การพูด การฟง การสนทนาและมีความรู ซึ่งเกี่ยวกับภาษาไดเปนอยางดี นักเรียนที่มีประสิทธิภาพดาน
นี้สูงจะเรียนไดดีในวิชาทางดานภาษาและสังคมศึกษา 
    ทองหอ  วิภาวิน (2523: 36) กลาววา ความสามารถดานภาษา เปนความสามารถในการ
เขาใจความหมายของภาษาพูด ภาษาเขียน อานจับใจความสําคัญ แปลความ ตีความ และวิเคราะห
ความสําคัญของขอความในหนังสือตาง ๆ การฟง การพูด สนทนาไดเปนอยางดี และมีความรูสึกซึ้ง
เกี่ยวกับภาษา คนเกงทางนี้จะประสบความสําเร็จในอาชีพครู กฎหมาย ทนายความ นักภาษาศาสตร 
นักวิจารณ ความสามารถดานนี้เกี่ยวของกับมนุษยในสังคมมาก เพราะตองใชส่ือความหมาย
ตลอดเวลา 
    สมบูรณ ชิตพงษ และสําเริง บุญเรืองรัตน (2524:  24) กลาววา ความสามารถดานภาษา   
เปนความสามารถในการเขาใจเร่ืองที่เกี่ยวกับภาษา 

  จากขอความขางตน สรุปไดวา ความสามารถดานภาษา หมายถึง ความสามารถในการ
เขาใจความหมายของภาษา ขอความหรือเร่ืองราวตาง ๆ สามารถอานจับใจความสําคัญ ตีความหมาย
ของขอความที่กําหนดให และนําภาษาไปไดอยางถูกตอง 
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   2.2  ลักษณะของแบบทดสอบวัดความสามารถดานภาษา 
   ทองหอ  วิภาวิน (2523: 41) ไดแบงลักษณะของขอสอบวัดความสามารถทางภาษาดังนี้ 
     1.  คําตรงขาม เปนการวัดความสามารถดานแปลคําศัพททางภาษาในทิศทางตรงกัน

ขามจึงเปนการวัดหาคําตรงขามกับคําที่กําหนดใหแทนการแปลความหมายตรง ๆ 
     2. ความหมายใกลเคียง เปนการวัดความสามารถทางภาษาโดยการเปรียบเทียบคําวา 

คําใดมีความหมายใกลเคียงกับความเปนจริงกับคําที่กําหนดใหมากที่สุด 
     3. ศัพทสัมพันธ  เปนการวัดความสามารถดานภาษา โดยที่ผูตอบตองใช
ความสามารถในการเปรียบเทียบ และวิเคราะหหาความสําคัญเกี่ยวกับโครงสราง และหนาที่วาคําที่
กําหนดใหนั้น   มีลักษณะอยางใด เกี่ยวของกับคําใดมากที่สุด 

      4.  ความเขาใจทางภาษา  เปนการวัดความสามารถในการอาน  โดยการยก
สถานการณ หรือขอความที่กําหนดให ใหผูตอบอาน ซึ่งมีหลายแบบ เชน เปนบทสนทนา บทความ
เรียง โคลง ฉันท ฯลฯ แลวตอบคําถาม โดยยึดเนื้อความตามที่อานนั้นเปนหลักในการตอบ 

 5.  ความเขาใจในภาพ  เปนการวัดความสามารถในการสื่อสาร โดยการแยกสถานการณ
เปนภาพ ซึ่งมีหลายแบบ เชน เปนภาพจริง ภาพการตูน ภาพกราฟ หรือสัญลักษณซึ่งเปนภาพที่มี
ความหมาย ใหผูตอบดูภาพแลวตอบคําถาม 

    สมบูรณ  ชิตพงษ และสําเริง  บุญเรืองรัตน (2524:  24-30) ไดแบงลักษณะขอสอบวัด
ความสามารถดานภาษา ดังนี้ 

 1.  ขอสอบประเภทใหหาคําตรงขาม 
 2.  ขอสอบประเภทความหมายใกลเคียงที่สุด 
 3.  ขอสอบประเภทหาคําที่เกี่ยวของ 
 4.  ขอสอบประเภทประเภทเติมในชองวางใหไดขอความที่ดีที่สุด 
 5.  ขอสอบประเภทความเขาใจ เปนขอสอบที่ตองการถามความเขาใจ 
    ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2527: 51-58) กลาววา โครงสรางของแบบทดสอบที่

วัดความสามารถดานภาษาจะประกอบดวยแบบตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
      1.  คําตรงขาม เปนการวัดความสามารถดานแปลคําศัพททางภาษาในทิศทางตรงขาม 

หมายถึง ถาใหแปลศัพทตรง ๆ ผูสอบไมไดใชความสามารถอะไรมากมาย จะเปนการวัดผลสัมฤทธ์ิ
ธรรมดา เมื่อกําหนดใหแปลคําศัพทแลวยังหาความหมายท่ีตรงกันขามจึงตองใชปญญาความคิด
เพิ่มข้ึนอีก  
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     2.  คําที่มีความหมายใกลเคียงกัน แบบทดสอบการวัดแบบนี้เปนการวัดความสามารถดาน
ภาษาอีกแบบหน่ึง ที่ผูเขียนแบบทดสอบมุงจะใหผูตอบพยายามอยางยิ่งที่จะหาความหมายของคํา ๆ 
หนึ่งที่กําหนดให หรือขีดเสนใตไวให ที่มีความหมายใกลเคียงความเปนจริงมากกกวาคําอ่ืนใด เปนการ
วัดความสามารถในการเลือกหาความหมายทําโดยการเปรียบเทียบ และวิเคราะหดูวาในความหมาย 
ที่มีอยูนั้น ความหมายใดใกลเคียงมากที่สุด 

     3.  ศัพทสัมพันธ แบบทดสอบชนิดนี้ตองการวัดความสามารถดานภาษา โดยใหผูตอบหา
ความเกี่ยวของระหวางคําตาง ๆ คําถามประเภทนี้มีความหมายซับซอนข้ึนมาอีก ผูตอบจะตองใช
ความรูเดิมมาพิจารณาหาความสําคัญของแตละส่ิงเหลานั้นเสียกอนวามีโครงสราง และหนาที่อยางไร 
แลวจึงนํามาเปรียบเทียบเพื่อหาความเก่ียวของระหวางกันทีละคู ๆ ตอจากนั้นจึงเลือกคําที่เกี่ยวของ
กันมากที่สุดเปนคําตอบ ผูที่ตอบคําถามประเภทนี้ได ถือวาไดใชความสามารถดานวิเคราะห
ความสัมพันธในดานภาษา 
                 4.  ผิดความ  แบบทดสอบชนิดนี้วัดความสามารถดานความเขาใจ ตลอดการวิเคราะห
พิจารณาประเมินดูวาประโยค หรือวลีใดที่ใหไวมีความหมายผิดแผกไปจากขออ่ืน ๆ การออกขอสอบ
แบบน้ีจะตองมีประโยค หรือวลีที่มีความหมายแบบเดียวกันอยู 4 วลี อีกวลีหนึ่งจะมีความหมาย
แตกตางออกไป แตจะเปนวลี หรือประโยคใหผูตอบพิจารณา ถามีความสามารถดานภาษาสูงก็จะ
สามารถแยกแยะไดไมปนกับอันอ่ืน 

     5. ความเขาใจภาษา แบบทดสอบนี้สวนใหญออกในรูปของการกําหนดสถานการณเปน
ขอความให  ในภาษาไทยขอความจะมีหลายแบบ หลักในการถามนั้น ควรจะกําหนดจุดมุงหมายไวให
ดีวา  ตองการจะถามความสามารถดานใดบาง ขอคําถามจะตองเกี่ยวของกับสถานการณทุกขอ นั่นก็
คือแตละขอตองใชความรูจากสถานการณมาตอบเทานั้น จะถามเร่ืองอ่ืนใชความรูจากที่อ่ืนไมได หรือ
คําถามถามในสถานการณที่กําหนดให จะใชความรูนอกสถานการณมาตอบโดยตรงก็ไมได  

      6.  ความเขาใจภาพ  การเขียนขอสอบแบบนี้อาศัยวิธีการเดียวกันกับการเขียนขอสอบ        
วัดความเขาใจทางภาษา แตกตางกันเพียงตัวสถานการณเปนภาพเทานั้น คือ  เติมสถานการณเปน
บทความที่ใชภาษาในความเขาใจภาพ  สถานการณเปนภาพทั้งหมด ภาพในที่นี้อาจเปนภาพจริง  
ภาพการตูน เปนตน เนื่องจากภาษาเปนส่ือความหมาย ดังนั้นเมื่อความสัมพันธของตัวอักษรวัด
ความสามารถดานภาษาไดภาพ ซึ่งเปนส่ือความหมายชนิดหนึ่งวัดความสามารถดานภาษาไดเชนกัน 
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             ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยวัดความสามารถดานภาษาโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถ
ดานภาษาแบบคําตรงขาม  ศัพทสัมพันธ  และความเขาใจภาษา 
 
3.  เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถดานตัวเลข 
  3.1  ความหมายของความสามารถดานตัวเลข 
  ความสามารถดานตัวเลขหรือดานจํานวน มีชื่อเรียกหลายอยาง เชน Numerical Ability, 
Quantitative Ability, Number Factor เปนตน แตสําหรับงานวิจัยในคร้ังนี้ ผูวิจัยเรียกความสามารถ
ในดานนี้วา ความสามารถดานตัวเลข (Numerical Ability) จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยพบวา 
มีผูใหความหมายของความสามารถดานตัวเลข ไวดังนี้ 
    วิเชียร  เกตุสิงห (2517: 66-72) ไดใหความหมายของความสามารถดานตัวเลขวาหมายถึง  
ความสามารถที่จะสงผลใหบุคคลมีความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  สามารถมองเห็นความสัมพันธ
ระหวางจํานวนหรือปริมาณมาก – นอย ทราบความหมายของการบวก ลบ คูณ หาร  และมีความคิด
รวบยอด (Concept) ในวิธีการทางคณิตศาสตรแบบตางๆ 
  ทองหอ  วิภาวิน (2523: 42) กลาววา ความสามารถดานตัวเลข หมายถึง ความสามารถที่จะ
เขาใจ และเห็นความสัมพันธระหวางจํานวน หรือปริมาณมากนอย ตลอดจนสามารถคํานวณ โดยใช
ความสามารถพื้นฐานไดอยางคลองแคลวแมนยํา 
  สมบูรณ  ชิตพงศ  และสําเริง  บุญเรืองรัตน  (2524: 19) ไดใหความหมายของความสามารถ
ดานตัวเลขวาหมายถึง  ความสามารถในการที่จะเขาใจและสามารถคํานวณตัวเลขโดยใชพื้นฐาน
เบ้ืองตน 
  บุญชม ศรีสะอาด (2526: 37–40) กลาววา ความสามารถดานตัวเลข หมายถึง 
ความสามารถในการคิดคํานวณตัวเลขดวยวิธีการทางคณิตศาสตรพื้นฐานเบ้ืองตน อยางรวดเร็ว 
ถูกตองและแมนยํา 
  ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ (2541: 93) กลาววา ความสามารถดานตัวเลข เปน
ความสามารถดานความสัมพันธของปริมาณ จํานวนหรือดานคณิตศาสตร โดยมีจุดมุงหมายใหญของ
การวัดความสามารถดานนี้ เพื่อตรวจสอบวา ผูตอบมีมโนภาพทางคณิตศาสตรมากนอยเพียงใดไมใช
ดูเพียงการจํากฎเกณฑ ทฤษฎี และวิธีการเทานั้น แตจะตองดูใหลึกลงไปในแงของความสัมพันธของ
ปริมาณตัวเลข 
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   จากท่ีกลาวมาขางตน สรุปไดวา ความสามารถในการคิดคํานวณที่เกี่ยวกับตัวเลข  มีความ
เขาใจในความสัมพันธของปริมาณจํานวน  มีทักษะในการใชเคร่ืองหมาย  บวก ลบ คูณ หาร  อยาง
ถูกตอง  แมนยํา  และรวดเร็ว  มีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร  สามารถพิจารณาความสัมพันธ
ของตัวเลขไดถูกตอง 
 
           3.2  แบบทดสอบวัดความสามารถดานตัวเลข 
              จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับแบบทดสอบวัดความสามารถดานตัวเลขซ่ึงสามารถ   
สรุปไดดังนี้ 
              วิเชียร  เกตุสิงห  (2517: 32–53) และ ทองหอ  วิภาวิน (2523: 42–49) ไดกลาววา  
แบบทดสอบวัดความสามารถดานตัวเลข  แบงไดเปน  2 แบบ คือ  แบบคณิตศาสตรเหตุผล  และ
แบบทดสอบอนุกรม 
              บุญชม  ศรีสะอาด (2521: 83 - 86)  เสนอวาแบบทดสอบวัดความสามารถดานตัวเลข
สามารถแบงไดเปน  4  แบบ  คือ  แบบทดสอบอนุกรมหรือแบบทดสอบเรียงลําดับ  แบบทดสอบทักษะ  
แบบทดสอบวัดสังกัปหรือเหตุผลทางคณิตศาสตร  และแบบทดสอบคํานวณและแกปญหา 
               วัญญา  วิศาลาภรณ (2522: 64 - 72) ไดแยกลักษณะของแบบทดสอบวัดความสามารถ
ดานตัวเลขไว  5  แบบดังนี้  แบบทดสอบอนุกรมธรรมดา  แบบทดสอบอนุกรมผสม  แบบทดสอบ
อนุกรมเชิงซอน  แบบทดสอบอนุกรมสัมพันธ  และแบบทดสอบคํานวณและแกปญหา   
             ชาญวิทย  เทียมบุญประเสริฐ (2528: 99) ไดแบงลักษณะของแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานตัวเลขไว 4 แบบ ดังนี้ แบบทดสอบประเภทอนุกรม แบบทดสอบประเภททักษะ 
แบบทดสอบประเภทเหตุผลทางคณิตศาสตร และแบบทดสอบประเภทโจทยปญหา 
                 ชอบ  ลีซอ (2540: 7–11) ไดกลาววาแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดคํานวณ 
หรือความสามารถดานตัวเลข แบงไดเปน 4 แบบ ดังนี้ แบบทดสอบวัดความสามารถพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเปรียบเทียบเชิงปริมาณ แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการตีความขอมูล และแบบทดสอบวัดการประเมินความเพียงพอของขอมูล 
                 ลวน  สายยศ  และอังคณา สายยศ (2541: 93-105) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบทดสอบ
วัดความสามารถดานตัวเลขไว  3  แบบ  คือ  แบบตัวเลขอนุกรม  ซึ่งเปนตัวเลขอนุกรมธรรมดาและ
ตัวเลขอนุกรมหลายช้ัน  แบบคณิตศาสตรเหตุผล  และแบบเปรียบเทียบปริมาณ 
                  ในการศึกษาคร้ังนี้   ผูวิจัยวัดความสามารถดานตัวเลข  โดยใชแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานตัวเลขตามลักษณะการสรางแบบทดสอบประเภททักษะ อนุกรมหลายช้ัน และ
เหตุผลทางคณิตศาสตร 



35 
 

4.  เอกสารที่เก่ียวของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร 
 4.1   ความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยพบวามีผูใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ และ

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร   ไวดังนี้ 
 แมคเคลแลนด (McClelland. 1953: 110-111) ไดใหความหมายวา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  

หมายถึง  ความปรารถนาที่จะกระทําส่ิงหนึ่งส่ิงใดใหสําเร็จลุลวงไปดวยและแขงขันกับมาตรฐานอันดี
เยี่ยม  หรือทําใหดีกวาคนอ่ืนที่เกี่ยวของ   พยายามเอาชนะอุปสรรคตางๆ   มีความรูสึกสบายใจเม่ือ
ประสบความสําเร็จ  และมีความวิตกกังวลเมื่อทําไมสําเร็จหรือประสบความลมเหลว 

  เชคคอรด และ แบคแมน  (Secord; &  Backman. 1964:  568)   กลาวถึงแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์วา  ถามีการทาทายเกี่ยวกับมาตรฐานความประพฤติของแตละบุคคลตอบสนองตอ
สถานการณตางกัน  บุคคลที่ต้ังมาตรฐานสําหรับตนเองสูง  จะมีความพยายามอยางมากเพื่อที่จะไป
ใหถึงมาตรฐานที่ตนต้ังไว  สวนบุคคลที่ไมไดต้ังมาตรฐานสําหรับตนเองก็จะมีความพยายามนอย  และ
มีความรูสึกไมสนใจเกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิตามมาตรฐานที่ตนต้ังไว  ซึ่งเปนเคร่ืองแสดงให  เห็นวาบุคคล 
2 จําพวกนี้มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตางกัน 

  แอทคินสัน (Atkinson. 1966: 240 - 241) กลาววา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนแรงผลักดันที่
เกิดข้ึนเมื่อบุคคลรูตัววา  การกระทําของตนจะตองไดรับการประเมินจากตัวหรือบุคคลอ่ืน  โดยเทียบ
กับมาตรฐานอันดีเยี่ยม  ผลจากการประเมินอาจเปนส่ิงพอใจเมื่อกระทําจนสําเร็จหรือไมนาพอใจเม่ือ
กระทําไมสําเร็จก็ได 

  สมชัย  วงษนายะ (2524: 33) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร  วาหมายถึง  ความปรารถนาของนักเรียนที่จะทําส่ิงใดส่ิงหนึ่งใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี  
พยายามเอาชนะอุปสรรคตาง ๆ และพยายามทําใหดีกวาบุคคลอ่ืน  หรือแขงขันเพื่อใหไดมาตรฐานอัน
ดีเยี่ยมอันเกี่ยวของกับการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
   อุบล  ภูธรธราช (2530: 8)  ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร  วาหมายถึง  ความประพฤติปฏิบัติของบุคคลที่จะกระทําการส่ิงใดอันเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรอยางไมทอถอย  และมุงใหบรรลุสําเร็จตามเปาประสงคที่ไดต้ังความคาดหมายเอาไวมิใช
กระทําการอันนั้นดวยความตองการสินจางรางวัล  แตกระทําเพื่อความเรียบรอยสมบูรณของผลงานใน
อันที่จะไดความรู  เกิดประโยชนตอสังคม  และสวนบุคคล 

  เจียรนัย  ทรงชัยกุล  และ ประดินันท  อุปมัย (2532: 436) กลาววา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ   
เปรียบเสมือนเปนพลังผลักดันใหบุคคลกาวไปขางหนา  และพัฒนาตนเองอยูเสมอเพื่อความเปนเลิศ
ในส่ิงที่ทํา 
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   พัชราภรณ  เชียงแกว (2540: 4) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรวาหมายถึง  ความเพียรพยายามที่จะประสบผลสําเร็จอยางดีเยี่ยมในการทํางานวิชา
คณิตศาสตร  ประกอบดวยองคประกอบของบุคลิกภาพ  7  ดาน  คือ   ความทะเยอทะยาน  ความ
กระตือรือรน  ความเพียรพยายาม  ความรับผิดชอบตอตนเอง  การรูคุณคาของเวลา  การเลือก
ผูรวมงาน และการยอมรับจากผูอ่ืน 

   พงษพันธ  พงษโสภา (2542: 140) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิวาเปน  
แรงจูงใจที่ทําใหบุคคลมีความตองการที่จะกระทําส่ิงตางๆ  ทั้งในหนาที่การงาน  และเร่ืองราวสวนตัว
ใหสําเร็จลุลวง 

   สุรางค  โควตระกูล (2542: 172) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์วา  หมายถึง  
แรงจูงใจที่เปนแรงขับใหบุคคลพยายามที่จะประกอบพฤติกรรมที่จะประสบสัมฤทธ์ิผลตามมาตรฐาน
ความเปนเลิศ  (Standard  of  Excellence)  ที่ตนต้ังไว  บุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์จะไมทํางาน
เพราะหวังรางวัล  แตทําเพื่อจะประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงคที่ต้ังไว 
     อารี  พันธมณี (2542: 182) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์วาเปนความปรารถนา
ของบุคคลที่จะกระทําส่ิงตางๆ  ใหดีและประสบความสําเร็จ 
    จากความหมายขางตน  สรุปไดวา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  หมายถึง  
ความปรารถนาหรือความตองการของนักเรียน ที่จะไดรับผลสําเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตรตามที่
ตนมุงหวังไวแมจะยุงยากลําบาก   ก็ไมยอทอตออุปสรรคที่ขัดขวาง  พยายามทุกวิถีทางที่จะแกปญหา
เพื่อนําตนไปสูความสําเร็จ  มุงมั่นที่จะทําใหดีเลิศ  เพื่อบรรลุเปาหมายที่ต้ังไว   
 
   4.2  ทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 

  มีนักการศึกษาที่ไดกลาวถึงทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไวดังนี้  ทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของ
แมคเคลแลนด  (จิราภรณ  กุณสิทธ.  2541:  35;  อางอิงจาก McClelland.1969) ไดสรุปทฤษฎี
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไววา  คนเรามีความตองการอยู  3 ประการ คือ 
    1.  ความตองการความสําเร็จ (Need for Achievement) เปนความตองการที่จะทําส่ิงตางๆ 
ใหเต็มที่และดีที่สุดเพื่อความสําเร็จ จากการวิจัยของ McClelland พบวา บุคคลที่ตองการความสําเร็จ  
สูง จะมีลักษณะชอบการแขงขัน ชอบงานที่ทาทายและตองการไดรับขอมูลปอนกลับเพื่อประเมินผล
งานของตนเอง มีความชํานาญในการวางแผน มีความรับผิดชอบสูงและกลาที่จะเผชิญกับความ
ลมเหลว 
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     2.  ความตองการความผูกพัน (Need for Affiliation) เปนความตองการการยอมรับจาก
บุคคลอ่ืน ตองการเปนสวนหนึ่งของกลุม ตองการสัมพันธภาพท่ีดีตอบุคคลอ่ืนบุคคลที่ตองการความ
ผูกพันสูงจะชอบสถานการณการรวมมือมากกวาสถานการณการแขงขัน โดยจะพยายามสรางและ
รักษาความสัมพันธอันดีกับผูอ่ืน 

     3.  ความตองการอํานาจ (Need for power) เปนความตองการอํานาจเพื่อมีอิทธิพลเหนือ
ผูอ่ืน บุคคลที่มีความตองการอํานาจสูง จะแสวงหาวิถีทางเพื่อทําใหตนมีอิทธิพลเหนือบุคคลอ่ืน 
ตองการใหผูอ่ืนยอมรับหรือยกยอง ตองการความเปนผูนํา ตองการทํางานใหเหนือกวาบุคคลอ่ืนและ
จะกังวลเร่ืองอํานาจมากกวาการทํางานใหมีประสิทธิภาพ  

   สาระสําคัญประการหนึ่งของทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของแมคเคลแลนด คือ  ผูที่จะทํางาน
ไดอยางประสบความสําเร็จ จะตองมีแรงจูงใจดานความตองการสัมฤทธิ์ผลอยูในระดับสูง  หรือ  กลาว
ไดวา  ความสําเร็จของงานจะทําไดโดยการกระตุนความตองการดานความตองการความสําเร็จเปน
สําคัญ  บุคคลแตละคนเม่ือมีความตองการความสําเร็จสูง  ก็จะสามารถทํางานไดสําเร็จและชวยให
งานของหนวยงานสําเร็จไดดวย 
 

4.3  ลักษณะของผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
 เฮอรแมน (Hermans. 1970: 354) ไดรวบรวมลักษณะของผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิไว  10  
ประการ  ดังนี้ 

1. มีระดับความทะเยอทะยานสูง 
2. มีความคาดหวังอยางมาก  วาตนจะประสบผลสําเร็จ ถึงแมวาผลจากการกระทํานั้นจะข้ึนอยู 

กับโอกาส 
3. มีความพยายามไปอยูสถานที่สูงข้ึนไป 
4. อดทนทํางานที่ยากไดเปนเวลานาน 
5. เมื่องานที่กําลังทําอยูถูกขัดจังหวะ  หรือถูกรบกวน จะพยายามทําตอไปใหสําเร็จ 
6. รูสึกวาเวลาเปนส่ิงที่ไมหยุดนิ่ง  และส่ิงตาง ๆ เกิดข้ึนอยางรวดเร็ว 
7. คํานึงถึงเหตุการณในอนาคตมาก 
8. เลือกเพื่อนรวมงานที่มีความสามารถเปนอันดับแรก 
9. ตองการใหเปนที่รูจักแกบุคคลอ่ืน  โดยพยายามทํางานของตนใหดี 
10. พยายามปฏิบัติส่ิงตาง ๆ ของตนใหดีเสมอ 
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   แมคเคลแลนด (McClelland. 1953:  207-256) กลาววา ผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์จะมี
ลักษณะดังนี้ 

    1. กลาเส่ียงอยางเหมาะสม มีการตัดสินที่เด็ดเด่ียวเลือกทําส่ิงที่ยากเหมาะสมกับ
ความสามารถของตน 

    2. ความกระตือรือรนหรือความขยันขันแข็งในการกระทําส่ิงแปลกๆ ใหมๆ เอาใจใสมานะ
พากเพียรตอส่ิงที่ทาทาย 

    3. ความรับผิดชอบตอตนเอง พยายามทํางานใหเสร็จเพื่อความพึงพอใจของตนเองไมหวัง
การยกยองชมเชยความผูอ่ืน 

    4. ตองการทราบผลของการตัดสินใจ จะติดตามผลการตัดสินใจของตนวาเปนเชนไร          
เพื่อปรับปรุงการกระทําของตนใหบรรลุเปาหมายที่ดีกวาเดิม 

    5. คาดการณลวงหนา เปนผูที่มีแผนการระยะยาว เพราะเล็งเห็นการณไกล 
    6. มีทักษะในการจัดระบบงาน ใหเกิดประสิทธิภาพในการทํางานอยางเปนระบบ 
 
ลักษณะของผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง 

1. เปนผูที่มีความมานะบากบ่ัน  พยายามที่จะเอาชนะความลมเหลวตาง ๆ  พยายามที่จะไป 
ใหถึงจุดหมายปลายทาง 

2. เปนผูทํางานมีแผน 
3. เปนผูต้ังระดับความคาดหวังไวสูง 
 

ลักษณะของผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตํ่า 
1.  เปนผูที่ทํางานอยางไมมีเปาหมาย  หรือ 
2.  ต้ังเปาหมายไปในวิถีที่จะหลีกเล่ียงความลมเหลว  อาจจะต้ังเปาหมายงายหรือยากเกินไป   

ต้ังเปาหมายไวงาย ๆ เพื่อกันไมใหผิดหวัง  สวนพวกที่ต้ังไวยากเกินไปนั้น เพราะรูวาอาจจะตองลมเหลวอีก  
แตลมเหลวเพราะการทํางานยากรักษาหนาตัวเองไดดีกวา 

3. ต้ังระดับความหวังไวตํ่า 
    จากการศึกษาลักษณะของผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  ดังที่กลาวมาแลว  พอสรุป

ไดวา  ผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะตองมีลักษณะเดน  ดังนี้  เปนผูที่มีความเพียรพยายามอดทนมีความ
ทะเยอทะยานทางการเรียน  มีความกระตือรือรนทางการเรียน  มีความรับผิดชอบตอตนเองทางการเรียน
และมีการวางแผนทางการเรียน  ซึ่งลักษณะของผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงดังกลาว  จะเปน
แนวทางการศึกษาผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรตอไป 
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  4.4  ลักษณะของผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร 
   ประกายทิพย พิชัย (2539: 9) ไดกลาวถึงคุณลักษณะของบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงวา
เปนผูที่มีความปรารถนาที่จะประสบความสําเร็จในการศึกษาวิชาคณิตศาสตร ในดานตอไปนี้ 

1.  ความทะเยอทะยานทางการเรียน ไดแก ไมยอทอตออุปสรรค มุงมั่นในส่ิงที่ตองการ 
ใหได มีความคาดหวังอยางสูงที่จะประสบผลสําเร็จทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

2. การพึ่งตนเองทางการเรียน ไดแก คนควาบทเรียนเพิ่มเติมดวยตนเอง ทบทวนตํารา 
ดวยตนเองอยูเสมอ ทํางานหรือการบานที่ไดรับมอบหมายดวยตนเองโดยไมลอกคนอื่น หรือใหคนอ่ืน
ทําให 

3. ความกระตือรือรนทางการเรียน ไดแก ต้ังใจเรียน ถามผูรูเมื่อมีขอสงสัยทางการ 

เรียนทํางานทันทีเม่ือไดรับมอบหมายจากครู  ไมผัดวันประกันพรุง  สนใจในสิ่งที่ศึกษาอยู สนุกในการ
เรียนและสามารถทํางานใหเสร็จในเวลาอันส้ัน 

4. ความรับผิดชอบตอตนเองทางการเรียน ไดแก ต้ังใจทํางานหรือการบานใหสําเร็จ 
ตรงตามเวลาท่ีกําหนดโดยไมตองมีผูอ่ืนคอยบอกใหทํา ปฏิบัติหนาที่ของตนเองในการเรียนอยาง
เครงครัด   กลารับผิดชอบในผลงานของตน แมถูกรบกวนในขณะทํางานก็สามารถทํางานนั้นใหสําเร็จ
ได 

5. การวางแผนทางการเรียน ไดแก  การวางเปาหมายในชีวิต การเตรียมอุปกรณ 

ทางการเรียนใหพรอมกอนเรียน การวางแผนการทํางานที่ไดรับมอบหมายอยางมีระบบโดยไมทํางาน
หลายอยางในเวลาเดียวกัน 

  พัชราภรณ  เชียงแกว  (2540: 18) กลาวถึงบุคลิกภาพของผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรวาควรจะมีลักษณะดังนี้ 

1. มีความทะเยอทะยานทางดานคณิตศาสตร 
2. มีความกระตือรือรนทางดานคณิตศาสตร 
3.  มีความเพียรพยายามทางดานคณิตศาสตร 
4. มีความรับผิดชอบตอตนเองทางดานคณิตศาสตร 
5. รูคุณคาของเวลาในการเรียนคณิตศาสตร 
6. เลือกผูรวมงานในการเรียนคณิตศาสตร 
7. ตองการยอมรับจากผูอ่ืนทางดานคณิตศาสตร 
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    จากความหมายและลักษณะของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และลักษณะของผูที่มีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร ของนักการศึกษาที่กลาวมาแลวทั้งหมดสรุปไดวา  ผูที่มีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรตองมีลักษณะในการเรียนคณิตศาสตร ดังนี้ มีความเพียรพยายามและ
อดทน มีความทะเยอทะยานทางการเรียน มีความกระตือรือรนทางการเรียน มีความรับผิดชอบตอ
ตนเองทางการเรียน และมีการวางแผนทางการเรียน 
 
5.  เอกสารที่เก่ียวของกับพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 
   5.1  ความหมายของพฤติกรรมและพฤติกรรมการเรียน 
   เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร ผูวิจัยจึงไดศึกษา
ความหมายของคําวาพฤติกรรม ซึ่งคําวา พฤติกรรม ไดมีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาใหความหมาย
ไวตางๆกัน ดังนี้ คือ 
   สกินเนอร  (Skinner.  1974: 24)  กลาววา พฤติกรรม หมายถึง การกระทําของมนุษย   ไมวา
การกระทํานั้นๆ ผูกระทําจะรูตัวหรือไมรูตัวก็ตาม 
   สมพร  สุทัศนีย , ม.ร.ว. (2531: 3) อธิบายวา พฤติกรรม คือ การกระทําทุกอยางที่คนเรา
แสดงออกมาในลักษณะของกริยา ทาทาง นิสัยและอุปนิสัยตางๆ 
   พงษพันธ  พงษโสภา (2544: 3) กลาววา พฤติกรรม หมายถึง การกระทําที่สามารถมองเห็น
ไดหรือสังเกตเห็นได เชน การเดิน การนอน การเลน เปนตน แตพฤติกรรมบางชนิดก็ไมสามารถ
มองเห็นไดอยางธรรมดา ซึ่งจําเปนตองอาศัยการสังเกตและใชเคร่ืองมืออุปกรณทางวิทยาศาสตรบาง
ชนิดเขาชวยจึงจะทําใหเราสามารถเขาใจพฤติกรรมนั้นได 

  โสภา  ชูพิกุลชัย (2528: 111) ไดใหความหมายของพฤติกรรมการเรียนวาหมายถึง  
การกระทํา  หรือกิจกรรมที่นักเรียนแสดงออกในการเรียน  การตอบสนองหรือปฏิกิริยาที่นักเรียนมีตอ
ประสบการณ  ส่ิงแวดลอมในขณะที่เรียนตอดวย   

  อรพินท  ชูชม และอัจฉรา สุขารมณ (2531:  30) กลาวถึง  พฤติกรรมการเรียนในความหมาย
ของนิสัยในการเรียน  หมายถึง  ทักษะในการเรียนการศึกษาที่ไดรับการฝกฝนเปนประจําจนเปนนิสัย  
โดยแบงเปนการหลีกเล่ียงการผิดเวลาคือ  ความหมายพยายามในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย         
มีความรับผิดชอบในตนเอง  มีการวางแผนในการเรียน  จัดระบบการทํางาน  วิธีการทํางานและวิธีการ
ตางๆที่นํามาใชใหเกิดประโยชนในการศึกษา  โดยสงเสริมการเรียนใหมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 

  จากความคิดเห็นของนักการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียน ที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา
พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง การปฏิบัติตนหรือกระทําของนักเรียนทั้งในขณะที่อยูใน
หองเรียนและไมไดอยูในหองเรียนคณิตศาสตร  ไดแก การสนใจเรียน การเขาช้ันเรียนตรงเวลา       
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การทํางานใหเสร็จตามกําหนดเวลา การใชเวลาวาง การทบทวนบทเรียน การทําการบานอยาง
สม่ําเสมอ การเตรียมตัวสอบซ่ึงมีการปฏิบัติเปนประจําจนเกิดเปนนิสัย 

 
5.2  ปจจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการเรียน 

 อเนกกุล  กรีแสง (2520: 43-50) ไดเนนใหเห็นถึงความสําคัญของวิธีการเรียนของนักเรียน   
ซึ่งเปนองคประกอบที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการเรียนวา  นักเรียนจะบรรลุจุดมุงหมายในการเรียนที่ดี
นั้นจะตองมีวิธีการเรียนที่ถูกตอง  โดยวิธีการเรียนนั้นมีองคประกอบที่นักเรียนจะตองใหความสนใจ  
คือ  การฝกฝน  การรูผลงาน  การแบงบทเรียนเปนตอนๆ  การใชประสาทรับรูชวยในการเรียน  เร่ืองลอ
ใจ  หมายถึง  ส่ิงของหรือสถานการณที่ทําใหเกิดแรงจูงใจ  ใหทํากิจกรรมหรือแสดงพฤติกรรม        
และความเอาใจใสตอการเรียน 
 รุงทิวา  จักรกร  (2521: 21)  ไดกลาวไวพอสรุปไดวา  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการเรียน
ประกอบดวย 

1.  ลักษณะของผูเรียน  ซึ่งไดแก  ความพรอม  ความตองการที่จะเรียนรูความสามารถ 
ในการรับรู  อารมณที่อยากจะเรียนรู  ความสามารถในการจําส่ิงที่เรียนรูแลว  ระดับเชาวนปญญา  
เจตคติตอการเรียนรู  และสุขภาพจิต 

2.  ลักษณะสิ่งที่เรียนรู  ส่ิงที่จะเรียนรูอาจแบงออกไดเปน  2  ชนิด  คือ 
2.1 บทเรียน  ไดแก  เนื้อหาสาระหรือเร่ืองราวที่จะเรียน  โดยลักษณะของบทเรียนที่ 

มีผลตอประสิทธิภาพในการเรียนรู 
2.2 ส่ือประกอบการเรียน ไดแก  ส่ือการเรียนตางๆที่ชวยใหเกิดการเรียนรูไดงายข้ึน 

เร็วข้ึน 
3.  วิธีการเรียนรู  แบงออกเปน  2  ลักษณะ  คือ  

3.1 การเรียนรูดวยตนเอง 
3.2 การเรียนรูโดยมีครูผูสอน 

4.  แรงจูงใจในการเรียน  จะเปนส่ิงกระตุน  หรือแรงผลักดันใหบุคคลแสดงพฤติกรรม 
ทางการเรียนรูออกมา  ความตองการอยากรู  อยากพัฒนาตนเองใหกาวหนา  มีความพึงพอใจที่จะ
เรียน  มีเจตคติที่ดีตอบทเรียน  ตอครูผูสอน 
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   5.3  การพัฒนาพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 
   พฤติกรรมการเรียนและพฤติกรรมการสอน แมจะเกิดจากบุคคลสองกลุมแตถือไดวาเปน
กิจกรรมที่ตอเนื่องกัน ดังนั้นการที่จะพัฒนาพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนก็ควรจะมีการพัฒนา
พฤติกรรมการสอนของครูควบคูไปดวย เพราะองคประกอบที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการเรียนของ
นักเรียนนั้น ไดแก พฤติกรรมการสอนของครู ความพรอมของผูเรียน พื้นฐานความรูเดิมของนักเรียน 
สภาพแวดลอม ซึ่งองคประกอบเหลานี้  จะเปนตัวบังคับหรือช้ีนําในการแสดงออกทางพฤติกรรมการ
เรียนของนักเรียน นอกจากนี้ไดมีนักการศึกษาไดกลาวถึงการพัฒนาพฤติกรรมการเรียนไวดังนี้ 
   สมิธ  (Smith. 1970: 2-35) ไดเสนอแนะวิธีการจัดระบบการเรียนใหมีประสิทธิภาพดังนี้ 
กําหนดตารางเวลาในการเรียนและบังคับตนเองใหปฏิบัติตามตารางนั้น จัดสถานที่ทํางานใหเหมาะสม 
ต้ังสมาธิใหแนวแน ปราศจากส่ิงรบกวนและทํางานที่ไดรับมอบหมายในแตละวันใหสําเร็จ นอกจากนี้
ยังไดเสนอแนะวิธีการที่ดี โดยปรับปรุงดานตางๆ ดังนี้ การอาน ตองอานใหเร็วเพื่อชวยใหอานเนื้อเร่ือง
ไดมากกวาหรือทบทวนขอความเดิมหลายๆคร้ังในเวลาจํากัดและตองเขาใจเนื้อหาที่อานโดยจับ
ใจความของเร่ืองนั้นๆใหได การขีดเสนใตเพื่อเนนจุดสําคัญจะไดจําหรือเห็นงายชัดเจน การโนตสวน
สําคัญที่ไดอานหรือรับฟงจะชวยใหจํา ตองทบทวนเร่ืองที่เรียนแลวเพื่อคงความรอบรูนั้น เม่ือไมเขาใจ
เร่ืองใดตองศึกษาใหเขาใจหรือศึกษาตนควาเพิ่มเติมเร่ืองตางๆและใชเคร่ืองมือชวยในการเรียนไดดีข้ึน 
   จากคํากลาวขางตนสรุปไดวา องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาพฤติกรรมการเรียนของ
นักเรียน ไดแก พฤติกรรมการสอนของครู ความพรอมของผูเรียน สภาพแวดลอม และวิธีการเรียนที่มี
ประสิทธิภาพผูเรียนควรทําตารางสําหรับการศึกษาตนเอง ทบทวนบทเรียนอยางสม่ําเสมอ ศึกษา
คนควาเพิ่มเติม หาสถานที่ศึกษาใหเหมาะมีแสงสวางพอเพียง งานที่ไดรับมอบหมายตองทําใหสําเร็จ
ขณะอยูในหองเรียนตองต้ังใจฟงครู อธิบายแลวคิดตามเหตุผลตาม  ไมเขาใจบทเรียนตองไตถามแลว
จดโนตยอสําหรับตนเองไว  วิธีการเรียนดังกลาวเมื่อนํามาผสมผสานกับเทคนิคเฉพาะของแตละบุคคล
จะชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จไดรวดเร็วข้ึนและกอใหเกิดผลดียิ่งข้ึน 
 

  5.4  การวัดพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 
   การวัดและประเมินพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนทําใหครูผูสอนรูจักผูเรียนและเปนผลดีตอ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้ 

1.  ชวยในการกําหนดจุดประสงคการสอนใหมีความเหมาะสม 
2. ชวยในการกําหนดเนื้อหาสาระที่จะสอนเปนไปอยางเหมาะสมกับระดับความรู  

ความสามารถของผูเรียนแตละคน 
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3.  ชวยใหผูสอนรูวาในระหวางการเรียนการสอนสมควรจะไดชวยเหลือผูเรียนกลุมใด 
หรือ  คนใดเปนกรณีพิเศษเพื่อจะทําใหสามารถเรียนไดทันเพื่อน 

   นอกจากนี้การประเมินผูเรียนดานความสามารถทางสติปญญาก็จะมีวิธีการประเมินที่
หลากหลายเพราะเด็กแตละคนมีความสามารถไมเหมือนกัน  ดังนั้นการที่จะทราบเกี่ยวกับ
ความสามารถทางการเรียนของผูเรียนโดยใชแบบทดสอบความสามารถทางการเรียนหรือศึกษาจาก
ผลการเรียนที่ผานมาในปกอนๆ 
    สวนอัตราการเรียนหมายถึง  ลักษณะสวนบุคคลของเด็กที่สามารถเรียนรูหรือเขาใจในส่ิงที่
ครูสอนไดมากนอยรวดเร็วเพียงใด วิธีการที่จะทราบอัตราการเรียนหรือทักษะการเรียนของผูเรียนอาจ
ทําไดโดยใชแบบทดสอบวัดทักษะในการเรียน เชน วัดทักษะการทํางานตางๆ โดยจํากัดเวลาหรือให
เด็กทํา หรือใชวิธีประเมินผลจากการสังเกตพฤติกรรมในการเรียน 
    การประเมินลักษณะการเรียนซ่ึงเกี่ยวของกับความสนใจ ความเอาใจใส ความมานะ ความ
อดทน และความขยันขันแข็งในการเรียน การที่จะทราบวานักเรียนคนไหนมีลักษณะการเรียนอยางไร 
อาจจะศึกษาและเก็บขอมูลไดโดยการสังเกตพฤติกรรมในการเรียนหรือศึกษาจากระเบียนสะสมหรือ
สอบถามจากผูเคยสอนในปกอน 
    นอกจากนี้วิธีการตรวจสอบพฤติกรรมการเรียนอีกวิธีหนึ่งคือ การวัดความรูกอนสอน เพื่อ
ตรวจสอบความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน โดยใชเวลานอย วิธีการงายๆ เชน การซักถามหรือทดลองทํา
แบบฝกหัดบนกระดานหรือทําแบบทดสอบส้ันๆ 
    จากขอความที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การวัดและประเมินผลพฤติกรรมการเรียนจะชวย
ใหครูสามารถกําหนดเนื้อหาที่จะนํามาสอน ใหความชวยเหลือเด็กและมอบหมายงานไดอยาง
เหมาะสม วิธีการประเมินผลพฤติกรรมการเรียนอาจจะใชวิธีการสังเกต สัมภาษณ ซักถาม ใช
แบบสอบถาม แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ดูจากผลการเรียนในชั่วโมงที่ผานๆมา สอบถาม
จากผูที่เคยสอนมาแลว การตรวจสอบพฤติกรรมการเรียนจะเปนสวนหนึ่งที่ชวยใหการเรียนการสอน
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพและสามารถบรรลุจุดมุงหมายไดดีที่สุด การควบคุมพฤติกรรมการเรียน
ไดแก การวัดความรูกอนสอน การควบคุมและตรวจสอบพฤติกรรมการเรียน โดยการใชคําถาม การ
สรางแรงเสริมกําลังใจและการวัดผลหลังการเรียนการสอน 
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6.  เอกสารที่เก่ียวของกับพฤติกรรมการสอนของครู 
      6.1  ความหมายของพฤติกรรมการสอน 

    พฤติกรรมการสอนของครูเปนส่ิงสําคัญอยางยิ่งในการจัดการศึกษา เพราะถาครูสอนดีก็จะ
ทําใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของไดมีผูใหความหมาย
ของพฤติกรรมการสอนไว ดังนี้ 

  อัจฉรา ประไพตระกูล (2539:  9) พฤติกรรมการสอน หมายถึง พฤติกรรมตางๆ ที่ครูปฏิบัติ 
มากนอยตามการรับรูของนักเรียน เพื่อใหบรรลุจุดประสงคการเรียนรู 

  สิริวรรณ  พรหมโชติ (2542: 6) ไดใหความหมายของพฤติกรรมการสอนคณิตศาสตรไววา 
หมายถึง  การกระทําตางๆที่ครูปฏิบัติตอนักเรียนในขณะทําการสอนวิชาคณิตศาสตรตามการรับรูของ
นักเรียนในที่นี้คือ  การใชส่ือการสอน  การมีปฏิสัมพันธกับนักเรียน  วิธีสอนของครู  การใหการบาน  
การตรวจการบาน  ตลอดจนการกระตุนและสงเสริมใหนักเรียนมีความสนใจ  และต้ังใจเรียน  รวมทั้ง
กิจกรรมคณิตศาสตรของโรงเรียน 
  อภิชาติ  เจตจงจํานงนุช (2544: 6) ไดใหความหมายของพฤติกรรมการสอนไววาหมายถึงการ
กระทําหรือการแสดงออกของครูที่เกิดจากการรับรูลักษณะการปฏิรูปการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ
ในขณะทําการสอนคณิตศาสตร  ซึ่งเกี่ยวของกับวิธีการและการจัดกิจกรรม  การใชส่ือ  การวัดและ
ประเมินผลในการเรียนการสอน  การสรางสถานการณที่กอใหเกิดการปฏิบัติเพื่อใหผูเรียนเกิดการ
พัฒนาในดานความรู  เจตคติ และทักษะตางๆตามจุดมุงหมายที่กําหนด 

  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา พฤติกรรมการสอนคณิตศาสตร หมายถึง พฤติกรรมของครูที่
แสดงออก ขณะทําการสอนอันเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู  การใชส่ือการเรียนการสอน  
รวมทั้งปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน  ที่มีทั้งการพูด  การอธิบาย  การใชคําถาม  การเสริมแรง  การ
ออกคําส่ัง  และการสรางสถานการณที่จะกอใหเกิดการปฏิบัติ  เพื่อใหผูเรียนไดเกิดการพัฒนาทั้งใน
ดานความรู  เจตคติและทักษะ จนผูเรียนไดรับผลสําเร็จตามเปาหมายที่หลักสูตรกําหนด   
 
   6.2  พฤติกรรมการสอนคณิตศาสตร 
   วิธีการสอนคณิตศาสตรนั้นมีหลายวิธี  ไมมีวิธีใดเปนวิธีที่ดีที่สุด หากแตวิธีการสอนที่ดีนั้น
ข้ึนอยูกับครูผูสอนวาจะสามารถเลือกใชวิธีการสอน หรือเทคนิคการสอนเชนใดจึงจะมีความเหมาะสม
กับผูเรียนเปนสําคัญ เพราะวิธีสอนหรือพฤติกรรมที่ครูเลือกสรรมาใชนั้น จะเปนตัวช้ีนําการสอนไดเปน
อยางดี ซึ่งมีผูใหขอคิดเห็นเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรดังนี้ 
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   ไมเคิลลิส (Michaelis.  1976: 143) กลาวไวสรุปไดวา ในการสอนวิชาคณิตศาสตรส่ิงที่
สําคัญนอกเหนือจากการเลือกวิธีการสอนที่เหมาะสม คือ ความสามารถของครูผูสอนในดานความรูที่
จะนําไปใชสอนวิชาคณิตศาสตร ครูจะตองมีความรอบรู เขาใจเนื้อหาของวิชาที่สอนอยางลึกซึ้ง          
และกวางขวางอยางดีที่สุด อีกทั้งลําดับข้ันในการสอนวิชาคณิตศาสตรจะชวยทําใหการสอนของครูมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน สวนลําดับข้ันการสอนวิชาคณิตศาสตรที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมาก
ที่สุดนั้น มีลําดับข้ันตอนการสอนดังนี้คือ ข้ันเตรียมเปนข้ันสํารวจความพรอมของผูเรียนวามีพื้น
ฐานความรูเดิม มีความเขาใจในเร่ืองที่จะตองการสอนมากนอยเพียงใด โดยใชอุปกรณกิจกรรมตางๆ  
ข้ันใชสัญลักษณและสรุปวาเปนกฎเกณฑ ข้ันฝกทักษะ และข้ันการนําไปใชทั้ง  5 ข้ันที่กลาวมาเปน
กระบวนการที่สําคัญที่ตองนํามาใชในการสอนคณิตศาสตร 

  พรรณทิพย  มามณี (2520: 10–13) ไดใหขอเสนอแนะบางประการในการเลือกวิธีสอนที่ดี
ที่สุด เหมาะสมที่สุดซึ่งสรุปไดคือ วิธีสอนนั้นจะตองถูกตองตามหลักคณิตศาสตร ควรมีความหมาย
สําหรับชั้นนั้นๆ ตองอาศัยข้ันการสอนที่ดี สรางกระบวนการโดยใชส่ิงที่เห็นจริง เพื่อจะไดนําไปสู
นามธรรมและจบลงที่การสามารถสรุปใหเห็นเปนกรณีทั่วไปได ควรประกอบดวยประสบการณอันนา
พอใจ  เพื่อผูเรียนจะไดเต็มใจและมีกําลังใจ และสําคัญที่สุดคือ การนําเอาความคิดรวบยอดนั้นไปใช
ในอนาคต และกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่มีประสิทธิภาพเพื่อใหเกิดความคิดตางๆทาง
คณิตศาสตรตามที่เราตองการนั้น เร่ิมดวยเปาหมายทั่วๆไปของการศึกษา ครูควรตั้งจุดประสงคของ
การเรียนรูเฉพาะเร่ืองสําหรับการสอนแตละครั้ง แลวศึกษาเนื้อหาที่สอนทั้งเนื้อหาที่เหมาะสม คือ 
ความคิดทางคณิตศาสตรตางๆ โครงสรางและแบบฝกหัดที่เหมาะสม จากนั้นก็เลือกวิธีสอนที่
เหมาะสมกับเนื้อหา และเหมาะสมกับผูเรียน ข้ันตอไปคือการคนควาหาวัสดุมาประกอบการสอนเพื่อ
ทําของยากใหเปนของงาย จากรูปธรรมใหเปนนามธรรม เมื่อสอนจบแลวก็ตองสรางแบบทดสอบเพื่อ
วัดผลประเมินผลผูเรียนวาบรรลุจุดประสงคหรือไม 

  สุมานิน  รุงเรืองธรรม (2522: 64) ไดกลาวถึงพฤติกรรมการสอนคณิตศาสตรไววา ลักษณะ
การสอนคณิตศาสตรที่ดีจะไมถือเอาหลักสูตรเปนบรรทัดฐานแนนอนตายตัว ควรยืดหยุนใหเหมาะสม
กับสภาวะแวดลอมในปจจุบัน  การสอนที่ดีจะตองมีการเตรียมการสอนลวงหนาเปนอยางดี ทั้ง
การศึกษาหลักสูตร  ทําโครงการสอน ทําบันทึกการสอน  จัดหาส่ือการเรียนการสอนและการวัด
ประเมินผล  การสอนที่ดีตองยึดถือเอาผูเรียนเปนศูนยกลางในการจัดกิจกรรมตางๆดวยตนเอง       
และการสอนที่ดีตองเปนการสงเสริมความเจริญงอกงามใหเกิดแกผูเรียนทั้งหลาย สมอง อารมณ    
และสังคม ดังนั้นครูผูสอนจะตองเลือกวิธีสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมากที่สุด 
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      ยุพิน  พิพิธกุล (2529: 64) กลาวถึงพฤติกรรมการสอนคณิตศาสตรไววา วิธีสอนแตละวิธี      
มีขอดีและขอเสียอยูในตัวของมันเอง ขอสําคัญครูจะตองเลือกวิธีสอนใหเหมาะสมกับเนื้อหา เนื้อหา
อยางหนึ่งอาจใชวิธีสอนไดหลายวิธี  ในขณะที่วิธีหนึ่งใชไดดีกับเนื้อหาหนึ่งแตไมเหมาะสมกับอีก
เนื้อหาหนึ่ง  ครูจะตองพิจารณาวาวิธีใดเปนวิธีที่เหมาะสม และวิธีสอนที่เหมาะสมนั้นจะเปนวิธีที่ดีที่สุด 
     นอมศรี  แดงหาญ (2530: 64) กลาวถึงการสอนคณิตศาสตรวา  ครูที่สอนวิชาคณิตศาสตร
ควรวางแผนการสอน  และทําการสอนโดยคํานึงถึงส่ิงตางๆดังนี้ คือ โครงสรางของวิชา  ครูจะตองสอน
ใหผูเรียนสามารถมองเห็นความสัมพันธของส่ิงสองส่ิงเหนือมากกวาสองส่ิงข้ึนไป  ครูจะตองคํานึงถึง
ความรูเดิมที่เปนพื้นฐานความรูของเร่ืองที่จะสอนของผูเรียน  คํานึงถึงความสนใจของผูเรียนซ่ึงเปน
องคประกอบสําคัญดานตัวผูเรียนที่มีอิทธิพลตอการเรียนการสอนอยางมาก ครูควรสังเกตจาก
พฤติกรรมตางๆ ที่ผูเรียนแสดงออก  เชน การซักถามคําอธิบาย  การทํางานที่ครูมอบหมาย  ตลอดจน
คํานึงถึงความพรอมของผูเรียน  ทั้งความพรอมทางสติปญญา  และความพรอมในเนื้อหาวิชา           
ซึ่งหมายถึงความรูเดิมของผูเรียน  คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ไดแก  ความแตกตางในเร่ือง
ความสามารถในการเรียนรู  ถาครูวางแผนการสอนโดยคํานึงถึงความแตกตางของผูเรียนแตละคน  
รวมทั้งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและมอบหมายงานท่ีเหมาะสมกับระดับความรูความสามารถ
ของผูเรียนแลว  จะชวยใหมีพัฒนาการและประสบผลสําเร็จในการเรียนอีกทั้งชวยใหผูเรียนเกิดเจตคติ
ที่ดีตอ  การเรียนวิชาคณิตศาสตรดวย  นอกจากนี้ควรคํานึงถึงผูเรียนใหมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน
การสอน  และคํานึงถึงการฝกทักษะ  โดยครูควรมีวิธีการหลายๆวิธีที่จะใหนักเรียนฝกทักษะในวิชา
คณิตศาสตร  และท่ีสําคัญอยางยิ่งอีกประการหน่ึงในการเรียนการสอน คือ การกําหนดบทบาทของ
ครูผูสอนเอง 
    จากขอความที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การสอนคณิตศาสตรที่ดีที่สงเสริมใหผูเรียนมี
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนั้น ควรยืดหยุนใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม  มีการ
เตรียมการสอนลวงหนา  โดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางในการจัดกิจกรรมและสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม
ใหแกผูเรียน เพื่อใหผูเรียนเปนคนที่มีศักยภาพในทุกๆดานดังนั้นการสอนในวิชาคณิตศาสตรหรือ
พฤติกรรมการสอนวิชาคณิตศาสตรของครู  จะตองเลือกวิธีสอนใหเหมาะสมโดยคํานึงถึงหลักของ
คณิตศาสตร  ควรมีข้ันการสอนที่ดี  เพื่อสรางประสบการณที่ดี และสงเสริมใหผูเรียนสามารถนําความรู
ไปใชได 
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       6.3  การพัฒนาพฤติกรรมการสอนคณิตศาสตร 
    หนาที่หลักของครูคือ  การสอนหรือถายทอดความรูและการอบรมผูเรียนใหมีความรู
ความสามารถและความประพฤติที่ดี  ดังนั้นการสอนของครูจึงจําเปนตองพัฒนาอยูตลอดเวลา และมี
ผูใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาพฤติกรรมการสอนในรายวิชาตางๆ  รวมถึงวิชาคณิตศาสตร ดังนี้ 
     เฟอร่ี และ ฟลลิป (Farly and Philips. 1976: 17) กลาววา  วิธีการสอนคณิตศาสตรในช้ัน
มัธยมศึกษาที่ไดผลนั้นควรใหนักเรียนไดรับวิชาความรูดวยตนเองโดยครู ใชวิธีซักถามสืบสวนเชิง
วิทยาศาสตรซึ่งนักเรียนจะตองรูจักสาเหตุ  รูจักเลือก  รูจักเชื่อมโยงสูขอสรุปในรูปนามธรรมและรูจัก
สรางความคิดรวบยอดจากผลที่ได 
      ปรีชา คัมภีรปภรณ (2526:  42– 47) ไดกลาวถึงความจําเปนในการพัฒนาพฤติกรรมการ
สอนคณิตศาสตร  สรุปไดวาการสอนของครูจะตองสอดคลองกับหลักสูตรและความมุงหมายของ
หลักสูตร ดังนั้น  เมื่อหลักสูตรมีการเปลี่ยนแปลง  ครูจะตองพัฒนาพฤติกรรมการสอนของตนให
สอดคลองกับหลักสูตรดวยเนื่องจากสภาพสังคมและหลักสูตรในทุกระดับเปลี่ยนแปลงไปจึงทําให
ผูเรียนโดยทั่วไปเปล่ียนแปลงไปดวยองคประกอบที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาพฤติกรรมการสอนของครู  
ไดแก 

1.  องคประกอบทางดานความรูในวิชาที่สอน ถาครูมีความรูอยางแทจริงในวิชาที่สอน 
พฤติกรรมที่แสดงออกในขณะที่สอนก็จะเปนไปอยางมั่นใจ ข้ันตอนตางๆ จะมีความสัมพันธกันอยาง
กลมกลืน ดังนั้นครูจึงตองศึกษาหาความรูในวิชาที่สอนใหมีความชัดเจนลึกซ้ึงโดยเฉพาะในรายวิชาที่
ตองอาศัยทักษะเชาวนปญญาในการศึกษาและเปนนามธรรมอยางวิชาคณิตศาสตร เปนตน 

2.  องคประกอบดานความเชื่อมั่นในตนเอง ถาครูขาดความเชื่อม่ันในตนเองแลวการ 
แสดงออกในขณะที่ครูสอนหรือพฤติกรรมการสอนจะเปนไปในทางที่ไมคอยจะดีนัก ดังนั้นกอนที่ครูจะ
เขาทําการสอนจึงควรมีการเตรียมการสอนใหพรอมทั้งในดานเนื้อหาวิชา ดานข้ันตอนการสอนและ
ดานส่ือการสอนเพื่อเปนการสํารวจความเชื่อมั่นในตนเองและพฤติกรรมการสอนก็จะเปนไปในทางที่ดี 
องคประกอบดานความเขาใจในตัวเด็ก ครูตองศึกษาและทําความเขาใจในธรรมชาติของผูเรียน      
เชน พัฒนาการ ความตองการ พฤติกรรมผูเรียน ความรูพื้นฐานเดิม เพื่อที่จะไดเพิ่มเติมหรือสอนตอไป
ไดอยางถูกตอง 

3.  องคประกอบดานความรูเกี่ยวกับวิธีสอน ครูควรจะสามารถทําการสอนไดหลายวิธี 
เพื่อใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชา ความสามารถและความตองการของผูเรียน วิธีการสอนที่ดีควรมี
ลักษณะสําคัญอยางนอย 3 ประการ วิธีสอนที่สามารถทําใหผูเรียนเกิดความรูอยางจริงจัง  วิธีสอนที่จะ
ทําใหผูเรียนเพิ่มทักษะในรายวิชาที่เรียนและมีเจตคติที่ดีตอวิชานั้นดวย และวิธีสอนที่ทําใหผูเรียน
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พัฒนาดานรางกาย อารมณ สังคม และ สติปญญา กับทั้งสามารถสนองตอบตอความสามารถของแต
ละบุคคลไดดวย 

    จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การพัฒนาพฤติกรรมการสอนคณิตศาสตรเปนส่ิงที่ครู
คณิตศาสตรทุกคนจะตองกระทํา เพื่อใหพฤติกรรมการสอนของตนดีและมีประสิทธิภาพอยูเสมอโดย
พยายามปรับปรุง หาวิธีการสอนใหทันสมัย ทันตอการเปล่ียนแปลงของเนื้อหา หลักสูตร เทคโนโลยี
ใหมๆ และการเปล่ียนแปลงของสังคมอยูตลอดเวลา การพัฒนาพฤติกรรมการสอนคณิตศาสตรใหมี
ความพรอมทั้งดานความรู ประสบการณ วิธีสอน จะทําใหตัวครูผูสอนเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง และ
หากพัฒนาพฤติกรรมการสอนอยูตลอดเวลาและสมํ่าเสมอแลวยอมทําใหประสบความสําเร็จใน
วิชาชีพของตน สงผลใหผูเรียนมีการพัฒนาในทุกๆดานตามวัตถุประสงคที่วางไว เปนการพัฒนาการ
เรียนการสอนที่จะทําใหเกิดประโยชนสูงสุดตอระบบการศึกษา 
 

    6.4  หลักการสอนคณิตศาสตร 
     ยุพิน พิพิธกุล (2530: 49-50) ไดกลาวหลักการสอนคณิตศาสตร ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 
              1.  สอนจากเร่ืองงายไปสูเร่ืองยาก หรือเปล่ียนจากรูปธรรมไปเปนนามธรรมในเร่ืองที่
สามารถใชส่ือการเรียนการสอนรูปธรรมประกอบได 
              2.   สอนใหสัมพันธความคิด โดยการรวบรวมเร่ืองที่เหมือนกันเขาเปนหมวดหมู เพื่อ
ชวยใหนักเรียนเขาใจและจําไดแมนยํา หรือเร่ืองที่สัมพันธกันก็ควรจะสอนไปพรอม ๆ กัน 
              3.  เปล่ียนวิธีการสอนบางเพื่อไมใหซ้ําซากนาเบ่ือหนาย และเปนการกระตุนความ
สนใจของนักเรียนดวย เชน การใชเกม เพลง การตูน เปนตน 
              4.  สอนใหผานประสาทสัมผัส โดยที่ครูไมควรพูดลอย ๆ แตครูควรพูดไปเขียน
กระดานดําไปดวย และใหนักเรียนลงมือปฏิบัติในส่ิงที่ทําไดดวยตนเอง 
              5.  คํานึงถึงประสบการณเดิม และทักษะเดิมที่นักเรียนมีอยู เนื้อหาใหมควรจะ
ตอเนื่องกับเนื้อหาเดิม และไมควรสอนเร่ืองที่ยากจนเกินไป ควรคํานึงถึงหลักสูตรดวย เพราะอาจทําให
นักเรียนที่เรียนออนทอถอย แตครูควรสงเสริมนักเรียนที่เรียนเกงเปนรายๆ 
              6.  สอนใหนักเรียนสามารถสรุปความคิดรวบยอดหรือมโนมติ (Concept) ไดดวย
ตนเอง และใหนักเรียนมองเห็นโครงสรางของเนื้อหาดวย 
              7.  ครูควรมีอารมณขัน เพื่อชวยใหบรรยากาศในหองเรียนนาเรียนยิ่งข้ึน และควรมี
ความกระตือรือรนหมั่นแสวงหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ 
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       ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537: 66–74) ไดกลาวถึงวิธีการสอนของครูเพื่อชวยพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยนําข้ันตอนการแกปญหา 4 ข้ันตอน 
ของโพลยา (Polya) มาเปนแนวทางในการชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรียน สามารถสรุปไดดังนี้ 
             1.  การพัฒนาความสามารถในการเขาใจปญหาคณิตศาสตร 
                 1.1  ครูควรพัฒนาทักษะการอาน โดยใหนักเรียนฝกการอานและทําความเขาใจ
ขอความในปญหาที่ครูยกมาเปนตัวอยางในการสอน กอนที่จะมุงไปที่วิธีทําเพื่อหาคําตอบ โดยอาจจะ
ฝกเปนรายบุคคล หรือฝกเปนกลุม โดยใหอภิปรายรวมกันถึงสาระสําคัญของปญหา 
                 1.2  ครูควรใชกลวิธีชวยเพิ่มพูนความเขาใจ เชน การเขียนภาพ หรือสราง
แบบจําลองเพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ ของปญหา 
                 1.3  ครูควรใชปญหาที่ใกลเคียงกับชีวิตจริงมาใหนักเรียนฝกทําความเขาใจปญหา 
เชน การนําปญหาท่ีกําหนดขอมูลเกินความจําเปน หรือการกําหนดขอมูลใหไมเพียงพอมาใหนักเรียน
ฝกวิเคราะหขอมูลของปญหา 
           2.  การพัฒนาความสามารถในการวางแผนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
                2.1 ครูตองไมบอกวิธีการแกปญหากับนักเรียนโดยตรง แตควรใชวิธีการกระตุนให
นักเรียนคิดดวยตนเอง เชน การใชคําถามนํา แลวเวนระยะใหนักเรียนคิดหาคําตอบ 
                2.2  ครูควรสงเสริมใหนักเรียนคิดออกมาดังๆ  อาจอยูในรูปการบอกหรือเขียนแบบ
แผนลําดับข้ันตอนการคิดออกมาใหผูอ่ืนทราบ 
                2.3  ครูควรสรางลักษณะนิสัยของนักเรียนใหรูจักคิดวางแผนกอนลงมือปฏิบัติเสมอ  
เพราะจะสามารถทําใหประเมินความเปนไปไดในการแกปญหานั้น ๆ ควรเนนวาวิธีการแกปญหานั้น
สําคัญกวาคําตอบที่ได เพราะนําไปใชไดกวางขวางกวา 
                2.4  ครูควรจัดหาปญหามาใหนักเรียนฝกคิดบอย ๆ ซึ่งตองเปนปญหาทาทาย
นาสนใจ 
                2.5  ครูควรสงเสริมใหนักเรียนรูจักใชยุทธวิธีในการแกปญหาสําหรับปญหาแตละขอ
ใหมากกวา 1 วิธี เพื่อใหนักเรียนมีความคิดยืดหยุน 
          3.  การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน 
         ครูควรพัฒนาทักษะทางการคํานวณของนักเรียนใหเพียงพอ เพราะเปนส่ิงที่จะชวยให
นักเรียนหาคําตอบตามแผนที่วางไวได 
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          4.  การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบวิธีการและคําตอบ 
               4.1  ครูควรกระตุนใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการตรวจสอบคําตอบที่ไดใหเคย
ชินจนเปนนิสัย   โดยครูควรสรางกิจกรรมใหนักเรียนไดฝกตรวจสอบความถูกตอง  โดยหาขอบกพรอง
จากการแสดงการแกปญหาที่ครูสรางข้ึนโดยเฉพาะก็ได 
               4.2  ครูควรฝกใหนักเรียนตีความหมายของคําตอบที่ไดวา  มีความสอดคลองกับ
ปญหาหรือไม  มีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด 
               4.3  ครูควรสนับสนุนใหนักเรียนทําแบบฝกหัดโดยใหวิธีการหาคําตอบใหมากกวา 1 
วิธี  เพื่อเปนการตรวจสอบคําตอบของปญหาวาถึงแมจะใชวิธีการที่แตกตางกันก็ยังคงไดคําตอบ
เหมือนเดิม 
               4.4  ครูควรใหนักเรียนฝกหัดสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน  เพื่อชวยให
นักเรียนมีความเขาใจในโครงสรางของปญหา  ทําใหสามารถมองเห็นแนวทางในการแกปญหาดวยวิธี
อ่ืน ๆ ได 
     พรทิพย  ยาวะประภาษ (2538: 26-27) ไดกลาวถึงการสอนของครูเพื่อชวยพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน สรุปไดดังนี้ 
          1.  ครูควรเลือกปญหาที่นาสนใจคือ ปญหาที่นักเรียนมีประสบการณในเร่ืองนั้น ๆ มาใช
สอนแกปญหา 
          2.  ครูควรเลือกใชอุปกรณเปนรูปธรรม การวาดภาพ หรือการเขียนแผนผังมาชวยให
นักเรียนมองเห็นปญหาไดชัดเจน 
          3.  ครูควรใหปญหาท่ีมีความยากงายหลาย ๆ ระดับ เพื่อชวยใหนักเรียนประสบ
ผลสําเร็จในการแกปญหา เพราะนักเรียนแตละคนมีความสามารถแตกตางกัน 
          4.  ครูควรหาวิธีการที่จะชวยใหนักเรียนมองเห็นขอมูลที่มีความสัมพันธกันไดชัดเจนและ
รูจักตัดทอนขอมูลที่ไมจําเปนทิ้งไป 
          5.  ครูควรใหนักเรียนฝกการแปลงประโยคขอความเปนประโยคสัญลักษณทาง
คณิตศาสตร 
          6.  ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนหาแนวทางในการแกปญหาหลาย ๆ วิธี และนําเอาวิธีที่
นักเรียนคิดไดมาอภิปรายรวมกัน เพื่อใหนักเรียนไดเลือกวิธีที่ตัวเองสนใจไวใชแกปญหาตอไป 
          7.  ครูควรฝกใหนักเรียนรูจักการหาคําตอบโดยการประมาณคา 
          8.  ครูควรใหนักเรียนสรุปความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรดวยตนเอง 
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7.  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
    7.1  งานวิจัยที่เกี่ยวของในตางประเทศ 

   รัสเซล (Russell. 1969: 263 -266)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับกลุมตัวอยางที่กําลังเรียนอยูในเกรด 9  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
แคลิฟอรเนีย  วัดผลสัมฤทธิ์ในวิชาคณิตศาสตร  ภาษา  และการอาน  ปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนมีความสัมพันธกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   คราวเดอร  (Crowder. 1971:  281-286)  ไดศึกษาผลการใชแบบทดสอบ โฮลซิงเกอร – 
คราวเดอร  ยูนิ – แฟคเตอร  (Holzinger – Growder  Uni – Facter  Tests)  กับนักเรียนเกรด  7-12 
จํานวน  10,000  คน พบวา  สมรรถภาพดานจํานวน  ดานภาษา  ดานเหตุผล  และดานมิติสัมพันธมี
ความสัมพันธในทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  โดยมีคาสหสัมพันธเทากับ  .53, 
.51,  .60  และ  .35  ตามลําดับ 

   โกโยนากิ  (Koyonaki. 1971:  5937A) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถ
ทางดานการอาน  กับความสามารถทางดานการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  
ผลการวิจัยพบวา  ตัวแปรทั้งสองประเภทตางมีความสัมพันธกันทางบวกสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ระดับ  .001 

   มูราสกี้  (Muraski. 1979: 4104 – A) ไดทําการศึกษาผลของการฝกตีความหมายของโจทย
ปญหาคณิตศาสตรกับความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนเกรด  6 พบวา  นักเรียนกลุมที่ไดรับ
การฝกตีความหมายโจทยปญหาคณิตศาสตรมีความสามารถในการแกปญหาสูงกวากลุมที่ไมไดรับ
การฝกตีความหมายโจทยปญหาคณิตศาสตร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

   สําเริง  บุญเรืองรัตน  (Samrerng  Boonruangrutana  1978: 157 – 180)  ไดทําการวิจัย
เร่ือง  องคประกอบที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนเปนผลมาจากวิธีการสอนของครูมากที่สุด  รองลงมาคือ  คุณภาพการ
สอน  คุณสมบัติของนักเรียน  ความสนใจ  ความถนัด  และพ้ืนฐานความรูเดิม   ตามลําดับ 
   เบนเนต  และคณะ (Bennet & others. 1956: 81-91) ไดศึกษาความเที่ยงตรงของ
แบบทดสอบวัดสมรรถภาพสมอง  พบวาองคประกอบที่สงผลทางการเรียนคณิตศาสตรมากที่สุดก็คือ  
แบบทดสอบวัดสมรรถภาพสมองดานภาษา  มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ .70  
   ตาย  เซ่ียงฉ่ี (2519: 28) ไดหาความสัมพันธระหวางสมรรถภาพสมองดานภาษากับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร  โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น ม.ศ.3 ในจังหวัด
กรุงเทพมหานคร  พบวาสมรรถภาพสมองดานภาษากับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรมี
ความสัมพันธกัน ไดคา r = .58 
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7.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของในประเทศ 
               เฉลียว  บุษเนียร  (2531: 82) ไดทําการวิจัยเร่ืองความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการเรียน  
พฤติกรรมการสอน  ความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร  เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา  พฤติกรรมการเรียน
คณิตศาสตร  พฤติกรรมการสอนคณิตศาสตร  มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  ทุกตัว   
    กัมปนาท  ศรีเชื้อ (2534: 130)  ไดศึกษาปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนและพฤติกรรม
การเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เปรียบเทียบระหวางนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงและตํ่า  กลุมตัวอยาง  300  คน  โรงเรียนในสังกัดสํานักงานประถมศึกษาจังหวัดเลย  
จํานวน 4 โรง  ปการศึกษา  2533  ผลการศึกษาพบวา  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง 5  อันดับแรก  มีดังนี้คือ  ต้ังใจฟงครู  พยายามตอบคําถามเมื่อครูถาม  
เมื่อทําแบบฝกหัดผิดจะใหครูอธิบายใหฟง  เมื่อมีขอสงสัยจะถามเพื่อน และเมื่อครูใหแบบฝกหัดจะ
ศึกษาโจทยกอน  แลวถาสงสัยจะถามครูกอนเอาไปทําเปนการบาน  สวนพฤติกรรมการเรียน
คณิตศาสตรขณะอยูนอกช้ันเรียน  ของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  ตามลําดับความสําคัญ  
5 อันดับแรก  ไดแก  สนทนา  ซักถาม  แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อนๆ  เม่ือมีปญหาในการทํา
แบบฝกหัด  อธิบายใหเพื่อนที่ไมเขาใจฟง  ทําความเขาใจเพิ่มเติม  ฝกทําขอสอบคณิตศาสตร          
นําแบบฝกหัดขอที่ผิดมาไตรตรองทุกคร้ังที่วาง  

    ศักด์ิชาย  ชูศรีโฉม (2535: 122) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการเรียน
คณิตศาสตร  พฤติกรรมการสอนคณิตศาสตร  เจตคติตอการสอนคณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนโครงการขยายโอกาสทางการศึกษา  
จังหวัดกาฬสินธุ  ใชกลุมตัวอยาง  717  คน  ผลการวิจัยพบวา  พฤติกรรมการสอนคณิตศาสตร     
และพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับที่ .01  โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  .420 และ .438  
ตามลําดับ 
     ณัฏฐี  เจริญเกียรติบวร (2538: 58-65) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการสอน
ของครูตามการรับรูของนักเรียนและความตระหนักในเมตาคอนนิชันกับความสามารถในการแกปญหา 
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 
กรุงเทพมหานคร จํานวน 640 คน ผลการวิจัยพบวา ความตระหนักในเมตาคอนนิชันและพฤติกรรม
การสอนของครูตามการรับรูของนักเรียนมีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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    พัชรา  ทัศนวิจิตรวงศ  (2540: 80-115)  ศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ผลการวิจัยพบวา  ความถนัดทางการเรียนดานภาษา  
ตัวเลข  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  การรับรูตนเองดานความสามารถในการเรียน
คณิตศาสตร  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  และความวิตกกังวลในการเรียน
คณิตศาสตร  มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .001   

    อุทุมพร  เครือบคนโท  (2540:  70)  ศึกษาองคประกอบบางประการที่มีอิทธิพลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  ในจังหวัดนครราชสีมา  
ผลการวิจัยพบวาตัวแปรพยากรณที่เปนองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร  มี  8  ตัวแปร  สมรรถภาพดานตัวเลข  ดานภาษา  ดานเหตุผล  ดานมิติสัมพันธ  ดาน
การมีคุณภาพของการสอน  ดานการมีหนังสืออุปกรณการเรียน  เวลาที่นักเรียนใชทําการบาน  
ความหวังของนักเรียนในการศึกษาตอและคุณภาพของการสอน   

    พัชรี  สิมพรักษ  (2542: 69) ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง  แบบการคิด  แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6 สังกัดสํานักงาน
การประถมศึกษาอําเภอมวงสามสิบ  จังหวัดอุบลราชธานี  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่  6  จํานวน  247  คน  ผลพบวา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

    จิตอารีย  ปญญาแจงสกุล (2544: 137) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะการอานเพื่อ 
การวิเคราะหโจทยปญหาคณิตศาสตร  ทักษะการนําหลักการหรือทฤษฎีที่เรียนรูแลวมาใช ทักษะการ
แปลงภาษาโจทยใหเปนภาษาคณิตศาสตร ทักษะการคิดคํานวณ ทักษะการตรวจสอบผลลัพธ 
สมรรถภาพทางจํานวน สมรรถภาพทางภาษา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และพื้น
ฐานความรูทางคณิตศาสตรกับความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 จังหวัดนครราชสีมา ผลการวิจัยพบวา ตัวพยากรณทุกตัวมีความสัมพันธทางบวก
กับความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
     นิพนธ  สินพูน (2545: 125) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความถนัดทางการเรียน  ความรู
พื้นฐานเดิม  แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ  เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร  และ
พฤติกรรมการสอนคณิตศาสตร  กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและเพื่อสรางสมการ
พยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน  3  กลุม  
ไดแก  กลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  ปานกลาง  และตํ่า  จํานวน  477 คน  ผลการศึกษาพบวา  
ความถนัดทางการเรียน  7  ดาน  ไดแก  ความถนัดดานภาษา  ความถนัดดานจํานวน  ความถนัดดาน
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เหตุผล  ความถนัดดานมิติสัมพันธ  ความถนัดดานความจํา  ความถนัดดานการรับรู  และความถนัด
ดานการใชคํา  ความรูพื้นฐานเดิม  แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ  เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  พฤติกรรมการ
เรียนคณิตศาสตรและพฤติกรรมการสอนคณิตศาสตร  มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

   ขวัญจิรา  อนันต  (2546: 88) ไดศึกษารูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุของตัวแปรที่มี
อิทธิพลตอความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดจันทบุรี จํานวน 398 คน  ผลการวิจัย
พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูเปนตัวแปรตัวหนึ่งที่มีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการ
แกปญหาโจทยปญหาคณิตศาสตร  ดวยขนาดอิทธิพล  0.112  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  
0.001 

    วรรณี  เทพสุวรรณ (2546: 71-72) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถทางสมอง
บางประการกับกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  2  
ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถทางสมองดานทักษะการคิดคํานวณ  ดานอนุกรมตัวเลข  ดานความ
เขาใจในการอาน  ดานการคิดวิเคราะห  ดานอุปมาอุปไมยแบบภาษา  ดานการสรุปความ  ดานการจัด
ประเภทแบบภาษากับกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร  มีความสัมพันธกับทางบวกอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ความสามารถทางสมองดานอนุกรมตัวเลข  ดานความเขาใจในการ
อานและอานการสรุปความ  สงผลทางบวกกับกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติระดับ  .05  สวนความสามารถทางสมองดานการจัดประเภทแบบภาษา  สงผลทางบวกกับ
กระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

     วสันต  เดือนแจง (2546: 78) ไดศึกษาปจจัยบางประการที่สงผลตอความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  ผลการวิจัยพบวา  ปจจัยความถนัด
ทางดานภาษา  ความถนัดดานตัวเลข  และการรับรูความสามารถตนเองในการเรียนคณิตศาสตรมี
ความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
ระดับ  .01 

     พิทักษ วงแหวน (2546: 76) ไดศึกษาปจจัยพหุระดับที่สงผลตอพฤติกรรมใฝเรียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 จังหวัดศรีสะเกษ  ผลการวิจัยพบวาลักษณะมุงอนาคต เจตคติตอการ
เรียน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ มีความสัมพันธกับตัวแปรตามคือ พฤติกรรมใฝเรียน ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
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       ศิวพร  ไชยพยอม (2550: 106) ไดทําการศึกษารูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัย
ดานคุณลักษณะทางจิตพิสัยที่สงผลตอความสามารถดานตัวเลข และตรวจสอบความสอดคลองของ
รูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุตามภาวะสันนิษฐานกับขอมูลเชิงประจักษ ผลการวิจัยสรุปไดวา
อิทธิพลทางตรงและอิทธิพลทางออมที่สงผลตอความสามารถดานตัวเลข พบวา ตัวแปรความสามารถ
ดานตัวเลข ไดรับอิทธิพลทางตรงจากเจตคติตอครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร การรับรูความสามารถของ
ตนเองทางคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางคณิตศาสตร และนิสัยในการเรียน มีขนาดอิทธิพล
เทากับ 0.07, 0.02,  0.30 และ 0.09 ตามลําดับ สําหรับปจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลทางออมตอ
ความสามารถดานตัวเลข ไดแก เจตคติตอครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร     
การรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร มีขนาด
อิทธิพลเทากับ 0.12, 0.53, 0.17 และ 0.01 ตามลําดับ 
     ยุทธนา หิรัญ (2551: 102-105) ไดศึกษาความสัมพันธของตัวแปรปจจัย ไดแก                
ความสามารถดานภาษา ความสามารถดานตัวเลข ความสามารถดานเหตุผล แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ความวิตกกังวลดานการเรียน และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร กับความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร 4 ข้ัน โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ผลการศึกษา
พบวา 
       1. ตัวแปรปจจัยทั้ง 6 ปจจัย มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
       2. ตัวแปรปจจัยความสามารถดานภาษา ดานตัวเลข และดานเหตุผล สงผลอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 ตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
  
       จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน  ไดมีผูศึกษาคนควาไวหลายลักษณะ  สรุปไดดังนี้ 

1.  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิทางการ 
เรียน วิชาคณิตศาสตร 

2.  ความสามารถดานภาษา ความสามารถดานตัวเลข แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทาง 
คณิตศาสตร สงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ทั้ง 4 ข้ัน 

3.  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตรสงผลตอความสามารถดานตัวเลข 
4.  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตรมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเรียน 

คณิตศาสตร 
5.  พฤติกรรมการสอนของครูเปนตัวแปรตัวหนึ่งที่มีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถใน 

การแกปญหาคณิตศาสตร   
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6.  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรและพฤติกรรมการสอน 
คณิตศาสตร  มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

    จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยดังกลาว  ผูวิจัยไดนํามากําหนดเปนกรอบแนวคิดในการ
วิจัยเพื่อศึกษาวา  ความสามารถทางดานภาษา ความสามารถทางดานตัวเลข  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใน
การเรียนคณิตศาสตร  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรและพฤติกรรมการสอนของครูสงผลตอ
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หรือไม มากนอยเพียงใด  
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บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
   การศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 ของสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 1 คร้ังนี ้ ผูวจิัย
ดําเนนิการวิจยัตามข้ันตอน ดังนี ้

    1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
3. ข้ันตอนการสรางเคร่ืองมือ 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 
6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

   ประชากร   
1.  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  ภาคเรียนที่  2   

ปการศึกษา  2554  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการศึกษาข้ันพื้นฐาน  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา  เขต 1  จาก  65  โรงเรียน  จํานวน  24,297   คน     
     นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1  สามารถจําแนก
ขนาดโรงเรียนไดทั้งหมด  4 ขนาด คือ  

    โรงเรียนขนาดเล็ก  มีจํานวนนักเรียนทั้งหมด 1 – 499  คน 
    โรงเรียนขนาดกลาง    มีจํานวนนกัเรียนทั้งหมด  500 – 1,499  คน 
    โรงเรียนขนาดใหญ    มีจํานวนนกัเรียนทั้งหมด  1,500 – 2,499  คน 
    โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ   มีจํานวนนกัเรียนทั้งหมด 2,500 คนข้ึนไป 
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ตาราง 1 จํานวนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 จําแนกตามขนาดโรงเรียน  
 

ขนาดโรงเรียน จํานวนโรงเรียน จํานวนหองเรียน จํานวนนักเรียน(คน) 
โรงเรียนขนาดเล็ก   1 3 66 
โรงเรียนขนาดกลาง   25 167 5,831 
โรงเรียนขนาดใหญ 20 196 8,180 
โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ 19 218 10,220 

รวม 65 585 24,297 

 
              ที่มา: สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 
 

  2. การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 
  การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางจากสูตรการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางแบบแบงชั้น  
(Stratified Random Sampling) โดยใชขนาดของโรงเรียนเปนชั้น (Strata) มีโรงเรียนเปนหนวยการสุม 
(Sampling Unit) แลวดําเนินการสุมตามหลักของการสุม กําหนดขนาดของความคลาดเคล่ือน (Limit 

of Error) และระดับความเช่ือมั่น (Level of Confidence:  1 - )  ที่ 95 %(=.05) ในการประมาณ
คาเฉลี่ยประชากร โดยอาศัยขอมูลในการประมาณคาขนาดของกลุมตัวอยางมีดังนี้ 
        2.1  ขนาดของความคลาดเคล่ือนในการประมาณคา (e=Z .05/2 S X ) เทากับ 1.0 ซึ่งผูวิจัย
กําหนดโดยพิจารณาจากคะแนนเต็มของแบบสอบถามพฤติกรรมการสอนของครู 150 คะแนน ทั้งนี้
ผูวิจัยคาดวาขนาดความคลาดเคล่ือนที่กําหนดข้ึนนี้เปนขนาดที่เพียงพอสําหรับการประมาณคาขนาด
ของกลุมตัวอยางที่เหมาะสม  และสามารถนําผลการวิจัยไปใชตัดสินใจในกรณีตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

       2.2  คาประมาณความแปรปรวนของประชากร ( 2
g ) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 ไดจากการนําแบบสอบถามพฤติกรรมการสอนของครู
ไปทดลองใช  เพื่อพัฒนาคุณภาพของแบบสอบถาม โดยทดลองใชกับนักเรียนที่กําลังศึกษาช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 ในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1   
ที่ไมใชกลุมตัวอยางที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจัยจํานวน 100 คน ผลการประมาณคา
ความแปรปรวนของโรงเรียนขนาดเล็ก คือ โรงเรียนวัดสระเกศ  โรงเรียนขนาดกลาง คือ โรงเรียน      
ไตรมิตรวิทยาลัย  โรงเรียนขนาดใหญ คือ  โรงเรียนเบญจมราชาลัย  และโรงเรียนขนาดใหญพิเศษ คือ
โรงเรียนศรีอยุธยา  ในพระอุปถัมภฯ  จํานวนนักเรียนแตละโรงเรียน จํานวน  25 คน   มีคาเทากับ 
184.36, 289.00, 196.94 และ 184.36 ตามลําดับ 



59 
 

      2.3  จากขอมูลจํานวนประชากร ขนาดของความคลาดเคล่ือนตามขอ 2.1 และคาความ
แปรปรวนของประชากร ตามขอ 2.2  ผูวิจัยนําไปคํานวณเพื่อประมาณคาขนาดของกลุมตัวอยางโดย
ใชสูตรการกําหนดขนาดกลุมตัวอยางแบบแบงช้ัน (Stratified Random Sampling) และเนื่องจาก
ความแปรปรวนของประชากรของโรงเรียนในแตละขนาดมีคาไมเทากัน  ผูวิจัยจึงใชขนาดของโรงเรียน
เปนช้ันในการสุม  โดยมีโรงเรียนในแตละช้ันเปนหนวยการสุม (Sampling Unit) จากการคํานวณได
คาประมาณขนาดของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย จํานวน  687 คน เปนนักเรียนจากโรงเรียนขนาด
เล็ก  จํานวน  24 คน  ขนาดกลาง จํานวน 153  คน  นักเรียนจากโรงเรียนขนาดใหญ จํานวน 228 คน  
และนักเรียนจากโรงเรียนขนาดใหญพิเศษ จํานวน  282  คน  

  3. การสุมกลุมตัวอยาง มีการสุมดังนี้ 
       3.1  ทําการสุมแบบแบงช้ัน  (Stratified Random Sampling) โดยใชขนาดของโรงเรียน
เปนช้ันของการสุม (Strata) และมีโรงเรียนในแตละชั้นเปนหนวยของการสุม (Sampling Unit) โดยทํา
การสุมโรงเรียนจํานวนรอยละ 25 ของจํานวนโรงเรียนในแตละขนาด ไดกลุมตัวอยางที่เปนโรงเรียน
ขนาดเล็ก  จํานวน 1 โรงเรียน  โรงเรียนขนาดกลาง จํานวน 6 โรงเรียน  โรงเรียนขนาดใหญ จํานวน 5 
โรงเรียน และโรงเรียนขนาดใหญพิเศษ จํานวน 5 โรงเรียน รวมโรงเรียนทั้งหมดจํานวน 17 โรงเรียน  ดัง
แสดงในตาราง 2 
 
ตาราง 2 โรงเรียน และจํานวนนักเรียนที่ไดจากการสุมในข้ันแรก จําแนกตามขนาดของโรงเรียน 
 

ขนาด
โรงเรียน 

ชื่อโรงเรียน 
ขนาด

โรงเรียนที ่
จํานวนหองเรียน 

(หอง) 
จํานวนนักเรียน 

(คน) 
ขนาดเล็ก 1. วัดสระเกศ 4 3 66 

ขนาดกลาง 
 

1. วัดบวรมงคล 5 5 213 
2. มักกะสันพิทยา 5 6 140 
3. มัธยมวัดเบญจมบพิตร 5 6 188 
4. มหรรณพาราม 5 8 245 
5. ไตรมิตรวิทยาลัย 5 8 270 
6. วัดนอยนพคุณ 5 9 350 
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ตาราง  2 (ตอ) 
 

ขนาด
โรงเรียน 

ชื่อโรงเรียน 
ขนาด

โรงเรียนที ่
จํานวนหองเรียน 

(หอง) 
จํานวนนักเรียน 

(คน) 

ขนาดใหญ 
 

1. เบญจมราชาลัย 6 8 370 
2. ราชวินิต มัธยม 6 9 478 
3. ราชนันทาจารย (สามเสน 2) 6 10 383 
4. วัดราชบพิตร 6 11 424 
5. สันติราษฏรวิทยาลัย 6 11 398 

ขนาดใหญ
พิเศษ 

 

1. สายปญญา 7 8 365 
2. เทพศิรินทร 7 10 540 
3. สวนกุหลาบวิทยาลัย 7 12 617 
4. สามเสนวิทยาลัย 7 12 629 
5. สตรีวิทยา 7 12 647 

 รวม 148 6,323 

 
    3.2  ทําการสุมหองเรียนที่ไดจากการสุมในขอ 3.1 โดยใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางแบบ
แบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม (Sampling Unit) โดย
สุมหองเรียนในแตละโรงเรียน  ประมาณรอยละ 10 ของจํานวนหองเรียนในแตละโรงเรียน เพื่อใหได
จํานวนนักเรียนตามที่คํานวณขนาดกลุมตัวอยางไว ไดจํานวนหองเรียนทั้งหมด 17 หอง และจํานวน
นักเรียนในกลุมตัวอยางทั้งหมด  695 คน ดังแสดงในตาราง 3 
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ตาราง 3 จํานวนกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยจําแนกตามขนาดของโรงเรียน 
 

ลําดับที ่ ชื่อโรงเรียน 
ขนาด

โรงเรียนที ่
จํานวนหองเรียน 

(หอง) 
จํานวนนักเรียน 

(คน) 
ขนาดเล็ก 1. วัดสระเกศ 4 1 24 

ขนาด
กลาง 

1. วัดบวรมงคล 5 1 36 
2. มักกะสันพิทยา 5 1 29 
3. มัธยมวัดเบญจมบพิตร 5 1 30 
4. มหรรณพาราม 5 1 30 
5. ไตรมิตรวิทยาลัย 5 1 30 
6. วัดนอยนพคุณ 5 1 36 

ขนาด
ใหญ 

1. เบญจมราชาลัย 6 1 46 
2. ราชวินิต มัธยม 6 1 52 
3. ราชนันทาจารย (สามเสน 2) 6 1 45 
4. วัดราชบพิตร 6 1 45 
5. สันติราษฏรวิทยาลัย 6 1 40 

ขนาด
ใหญ
พิเศษ 

1. สายปญญา 7 1 45 
2. เทพศิรินทร 7 1 52 
3. สวนกุหลาบวิทยาลัย 7 1 55 
4. สามเสนวิทยาลัย 7 1 50 
5. สตรีวิทยา 7 1 50 

 รวม 17 695 

 
  4.  การตรวจสอบความเหมาะสมของขนาดกลุมตัวอยาง 

   การเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง จํานวน 750 คน  ซึ่งมีจํานวนมากกวาขนาดของ
กลุมตัวอยางที่ประมาณไว  เพื่อปองกันความผิดพลาดและไมเพียงพอของขอมูล  ซึ่งเกิดจากที่นักเรียน
ไมต้ังใจทําแบบทดสอบหรือแบบสอบถามหรือตอบไมครบทุกฉบับ  หลังจากเก็บรวบรวมขอมูลแลวได
ตรวจสอบความเรียบรอย  และคัดเลือกแบบทดสอบและแบบสอบถามฉบับที่สมบูรณไวเพื่อใชในการ
วิเคราะหขอมูล  695  ฉบับ 
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   การวิเคราะหขอมูลจากแบบทดสอบและแบบสอบถามฉบับสมบูรณ  จํานวน  695  ฉบับ  
พบวา  คาความแปรปรวนของคะแนนท่ีไดจากแบบสอบถามพฤติกรรมการสอนของครูของโรงเรียน
ขนาดเล็ก  โรงเรียนขนาดกลาง  โรงเรียนขนาดใหญ  และโรงเรียนขนาดใหญพิเศษ  มีคาเทากับ  
249.292, 155.776,  500.735 และ  426.168 ตามลําดับ  โดยคาความแปรปรวนของโรงเรียนขนาด
กลางมีคานอยกวาคาความแปรปรวนที่ใชในการประมาณคากลุมตัวอยาง  และเมื่อพิจารณาคาความ
คลาดเคล่ือนมาตรฐานในการประมาณ (Standard Error of Mean : SEX ) ในภาพรวมจากการตอบ
แบบสอบถามพฤติกรรมการสอนของครู  เทากับ 0.7526  เมื่อนําไปคํานวณคาความคลาดเคล่ือน 
(e=Z .05/2 SEX ) ไดเทากับ 1.475   ซึ่งมีคาใกลเคียงคาความคลาดเคล่ือนในการประมาณคาเฉลี่ยของ
ประชากรที่ผูวิจัยไดกําหนดไวในเบ้ืองตน  คือ  1.0  จึงสรุปไดวากลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้ มีขนาด
เพียงพอที่จะทําใหการประมาณคามีความถูกตอง 
 
 2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ มีจํานวน 6 ฉบับ  โดยเปนแบบทดสอบ  
จํานวน 3  ฉบับ  และเปนแบบสอบถาม จํานวน 3 ฉบับ ดังนี้ 

ฉบับท่ี  1  แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  เปนแบบทดสอบที่ผูวิจัย
สรางข้ึน  มีลักษณะเปนแบบทดสอบเลือกตอบ  ชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน  10  สถานการณ  โดยในแต
ละสถานการณประกอบดวยคําถามยอย  4 ขอ  ตามลําดับข้ันตอนในการแกปญหาของโพลยา  คือ  
ข้ันทําความเขาใจปญหา  ข้ันวางแผน  ข้ันดําเนินการตามแผน  และข้ันตรวจสอบ  รวมทั้งฉบับ          
มีจํานวน  40  ขอ 

ฉบับท่ี 2  แบบทดสอบความสามารถดานภาษา  ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนจากแบบทดสอบความ  
สามารถดานภาษาของวราลักษณ  ล้ิมทองสกุล (2545: 102-107)  มีลักษณะเปนแบบเลือกตอบ ชนิด 
5 ตัวเลือก  จํานวน  3  ตอน  รวมทั้งฉบับจํานวน  30  ขอ  ดังนี้ 

ตอนที่  1  ความสามารถดานคําตรงขาม จํานวน  10  ขอ 
ตอนที่  2  ความสามารถดานศัพทสัมพันธ  จํานวน  10  ขอ 
ตอนที่  3  ความสามารถดานความเขาใจภาษา  จํานวน  10  ขอ 

  ฉบับที่ 3  แบบทดสอบความสามารถดานตัวเลข ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนจากแบบทดสอบ
ความสามารถดานตัวเลขของศิวพร  ไชยพยอม (2550: 138-148) มีลักษณะเปนแบบทดสอบจํานวน  
3  ตอน  รวมทั้งฉบับจํานวน  40  ขอ  ดังนี้ 
  ตอนที่  1  ความสามารถดานทักษะ  มีลักษณะเปนแบบเขียนตอบ  จํานวน  15  ขอ 
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  ตอนที่  2  ความสามารถดานตัวเลขอนุกรมหลายช้ัน  มีลักษณะเปนแบบเลือกตอบ  
ชนิด 5 ตัวเลือก  จํานวน  13  ขอ 
  ตอนที่  3  ความสามารถดานคณิตศาสตรเหตุผล  มีลักษณะเปนแบบเลือกตอบ  
ชนิด 5 ตัวเลือก  จํานวน  12  ขอ 

   ฉบับท่ี 4  แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนมา
จากแบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางคณิตศาสตรของพัชรา  ทัศนวิจิตรวงศ (2540: 175-177)   
ซึ่งมีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ ผูวิจัยนํามาใชจํานวน
ทั้งส้ิน  22  ขอ  

   ฉบับท่ี 5  แบบสอบถามพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร  ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนมาจาก
แบบสอบถามพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรของนิพนธ  สินพูน  (2545: 220-222) ซึ่งมีลักษณะเปน
แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale ) ชนิด 5 ระดับ จํานวนทั้งส้ิน 20 ขอ  

   ฉบับท่ี 6  แบบสอบถามพฤติกรรมการสอนของครู ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนมาจากแบบสอบถาม
พฤติกรรมการสอนของครูของสุชาดา  ไทยแท (2548: 168-171) ซึ่งมีลักษณะเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale ) ชนิด 5 ระดับ จํานวนทัง้ส้ิน  30 ขอ  
 
3.  การสรางและการพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
   3.1  เครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึน้ 
   เคร่ืองมือที่ ผูวิจัยสราง ข้ึนประกอบดวย  แบบทดสอบ  1 ฉบับ  ไดแก   แบบทดสอบ
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  
   ขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร 
   แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเปนแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางข้ึน
ตามแนวคิดกระบวนแกปญหา  4  ข้ันตอนของโพลยา (Polya.  1985) โดยยึดหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  มีลักษณะเปนแบบทดสอบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก  มีทั้งหมด   
10  สถานการณ  โดยในแตละสถานการณประกอบดวยคําถามยอย  4  ขอ  รวมทั้งฉบับ มีจํานวน  
40  ขอ  ตามลําดับข้ันตอนในการแกปญหาของโพลยา  ดังนี้ 

  ข้ันที่  1 ข้ันทําความเขาใจปญหา (Understanding the problem) เปนการมองไปที่ตัว
ปญหาพิจารณาวา ปญหาตองการอะไร ปญหากําหนดอะไรใหบาง มีสาระความรูใดที่เกี่ยวของบาง  
คําตอบของปญหาจะอยูในรูปแบบใด การทําความเขาใจปญหาอาจใชวิธีการตาง ๆ เชน การเขียนรูป 
เขียนแผนภูมิ เขียนสาระปญหาดวยถอยคําของตนเอง 
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    ข้ันที่  2  ข้ันวางแผน (Devising a plan) เปนลําดับข้ันตอนสําคัญที่จะตองพิจารณาวาจะ
แกปญหาดวยวิธีการใดแกปญหาอยางไร ปญหาท่ีกําหนดใหมีความสัมพันธกับปญหาท่ีเคยมี
ประสบการณในการแกมากอนหรือไม ซึ่งข้ันวางแผนแกปญหานี้เปนข้ันตอนท่ีผูแกปญหากําหนด
แนวทางในการแกปญหา และเลือกยุทธวิธีมาใชในการแกปญหา 
    ข้ันที่  3  ข้ันดําเนินตามแผน (Carrying out the plan) เปนข้ันตอนที่ตองลงมือปฏิบัติตาม
แผนที่วางไว โดยเร่ิมตรวจสอบความเปนไปของแผน มีการเพิ่มเติมรายละเอียดตางๆ ใหชัดเจน  แลว
ลงมือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาคําตอบไดหรือคนพบวิธีการแกปญหาใหม 
    ข้ันที่ 4 ข้ันตรวจสอบ (Looking back) เปนข้ันตอนที่ผูแกปญหาตองมองยอนกลับไปที่
ข้ันตอนตาง ๆ ที่ผานมาเพื่อพิจารณาความถูกตองของคําตอบ และวิธีการแกปญหา โดยมีการ
พิจารณาวามีคําตอบหรือมีวิธีการแกปญหาอ่ืนอีกหรือไม และพิจารณาปรับปรุงการแกปญหาให
กะทัดรัด ชัดเจน เหมาะสมข้ึนกวาเดิม ข้ันตอนนี้ครอบคลุมถึงการมองไปขางหนาโดยใชประโยชนจาก
วิธีการแกปญหาที่ผานมา ขยายแนวคิดในการแกปญหาใหกวางขวางข้ึนกวาเดิม 
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  ขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  ภาพประกอบ 3 ข้ันตอนในการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบความสามารถในการ 

                 แกปญหาคณิตศาสตร 
 

ตัดทิ้ง 

ผานเกณฑ 

หาคาความเชื่อม่ันรวมท้ังฉบับ 

คัดเลือกขอสอบ 

0.2≤  p ≤0.8 , r ≥ 0.2 

จัดทําแบบทดสอบเปนฉบับสมบูรณเพื่อนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

ตัดทิ้ง 

ไมผานเกณฑ 

พิจารณาขอสอบที่มีความ
เท่ียงตรงและครอบคลุม 

วิพากษและปรับแกขอสอบกับอาจารยผูควบคุมปริญญานิพนธ 

เขียนขอคําถามตามตารางวิเคราะหหลักสูตรที่สรางไว 

สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจโดยผูเช่ียวชาญ 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบ 

นําแบบทดสอบไปทดลองใช  เพื่อหาคาความยากและคาอํานาจจําแนก 

ผานเกณฑ 
ไมผานเกณฑ
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  จากภาพประกอบ 3 ในการสรางแบบทดสอบเพื่อดําเนินการศึกษา ผูวิจัยไดดําเนินการสราง
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร  
 2.  ศึกษาทฤษฎี หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
3  ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน และตามแนวคิดของโพลยา 
 3.  สรางตารางวิเคราะหหลักสูตรคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  โดยกําหนดสาระ
การเรียนรูที่จะนํามาสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  4 ข้ันตอน คือ   
ข้ันทําความเขาใจปญหา วางแผน ดําเนินการตามแผน และตรวจสอบ  โดยกําหนดเนื้อหาที่จะนํามา
สรางแบบทดสอบ  เร่ือง  ปริมาตรและพื้นที่ผิว  สมการเชิงเสน  ดังตาราง  4 
 
ตาราง 4 การวิเคราะหหลักสูตรคณิตศาสตรพื้นฐาน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
 

สาระการ
เรียนรู 

ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 

กระบวนการแกปญหา 
รวม
จํานวน
ขอ 

การ
วิเคราะห
ปญหา 

การ
วางแผน
แกปญหา 

การ
ดําเนนิการ
ตามแผน 

การ
ตรวจสอบ 

1. พืน้ที่ผิวและ
ปริมาตร 

ใชความรูเกีย่วกับ
พื้นที ่พื้นที่ผิวและ
ปริมาตร  แกปญหาใน 
สถานการณตาง ๆ ได 

7 7 7 7 28 
 

2.  ระบบ
สมการเชิงเสน 

นําสมการเชิงเสน 
ไปใชแกปญหาได 

7 7 7 7 28 

รวม 14 14 14 14 56 

  
หมายเหตุ   ตัวเลข  หมายถึง  จํานวนขอสอบที่สรางข้ึนเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
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      4.  สรางแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เปนแบบทดสอบแบบ
เลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 14 สถานการณ แตละสถานการณประกอบดวยคําถามยอย 4 ขอ  
รวมทั้งฉบับมีจํานวน  56 ขอ  
 5. วิพากษและปรับแกแบบทดสอบกับอาจารยที่ปรึกษาปริญญานิพนธแลวจึงนําไปให
ผูเช่ียวชาญทางดานการวัดผล จํานวน 1 คน คือ  อ. ดร.วิไลลักษณ  ลังกา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒและผูเช่ียวชาญทางดานการสอนคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษา จํานวน 2 คน คือ อ.สุจิตรา       
ต้ังตระกูล ครูชํานาญการพิเศษ หัวหนากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  โรงเรียนศรีอยุธยา ในพระ
อุปถัมภฯ และ อ.วิไล  กุลทีกาญจน  ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนมักกะสันพิทยา รวม 3 คน เปนผู
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจความเหมาะสมและความชัดเจนของภาษาที่ใช    ดัชนีความสอดคลอง
ของขอสอบกับจุดประสงค และความครอบคลุมตามนิยามของตัวแปร  ซึ่งในการพิจารณาความ
สอดคลองของแบบทดสอบ (IOC)  กับนิยามมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
 ให   1  คะแนน   เม่ือแนใจวาขอสอบนั้นวัดไดตรงตามนิยาม 
 ให   0  คะแนน เม่ือไมแนใจวาขอสอบนั้นวัดไดตรงตามนิยาม 
 ให  -1  คะแนน เม่ือแนใจวาขอสอบนั้นวัดไดไมตรงตามนิยาม 
 โดยคัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  ต้ังแต  0.5  ข้ึนไป  จํานวน  56  ขอ  
มีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง   .67 – 1.00  นําไปใชทุกขอ 
 6. นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวไปทดลองใช คร้ังที่ 1 กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  
ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 100 
คน จากนั้นนํามาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูกได 1 คะแนน และขอที่ตอบผิด ไมตอบ หรือตอบ
มากกวา 1 ตัวเลือกในขอเดียวกัน ได 0 คะแนน แลวนําผลการทดสอบมาทําการวิเคราะหอํานาจ
จําแนกรายขอ จากสูตรสหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล เพื่อพิจารณาวาขอสอบแตละขอสามารถ
จําแนกผูสอบตามความสามารถของแตละคนไดมากนอยเพียงใด ซึ่งผลการวิเคราะหคาความยากงาย 
(p) อยูระหวาง .560 – 1.000 และมีคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง .000 – .780 จากนั้นผูวิจัยได
คัดเลือกขอสอบเฉพาะขอที่มีคาความยากงาย (p) อยูระหวาง .200 - .800 และมีคาอํานาจจําแนก (r) 
ต้ังแต .200 ข้ึนไป  โดยใหครอบคลุมตามนิยามของตัวแปร รวม 10 สถานการณ  จํานวนทั้งหมด 40 
ขอ มีคาความยากงาย (p) อยูระหวาง .560 – .800 และมีคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง  .220 – 
.780  
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 7. นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลว  จํานวน  10  สถานการณ รวม 40 ขอ  ไปตรวจสอบ
คุณภาพเคร่ืองมือทั้งฉบับ  โดยหาคาความเชื่อมั่น (Reliability)  โดยใชสูตร KR – 20 ของคูเดอร –     
ริชารดสัน  ซึ่งมีคาความเชื่อมั่น  .810  แลวนําเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ
กอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 8. จัดพิมพแบบทดสอบฉบับสมบูรณที่ปรับปรุงแกไขแลวเพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 

 3.2  เครื่องมือที่ผูวิจัยพฒันาขึ้น 
  ผูวิจัยไดพฒันาเครื่องมือทีใ่ชในการวิจัยคร้ังนี้  จํานวน  5   ฉบับ  ดังนี ้

1.  แบบทดสอบความสามารถดานภาษา ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนมาจากแบบทดสอบวัดความ   
สามารถดานภาษาของวราลักษณ  ล้ิมทองสกุล (2545: 102-107) มีลักษณะเปนแบบทดสอบแบบ
เลือกตอบ ชนิด 5 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ มีคาความยากงาย (p) อยูระหวาง .261 – .768  มีคาอํานาจ
จําแนก (r) อยูระหวาง .200 – .411 มีคาความเช่ือมั่นเทากับ .901 จากนั้นนําไปทดลองใชพบวา
แบบทดสอบแบบทดสอบวัดความสามารถดานภาษามีคาความยากงาย (p) อยูระหวาง .300 - .800  
มีคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง  .220 - .800 และคาความเช่ือมั่นเทากับ  .710 

2. แบบทดสอบความสามารถดานตัวเลข ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนมาจากแบบทดสอบความ  
สามารถดานตัวเลขของ ศิวพร  ไชยพยอม (2550: 138-148) มีลักษณะเปนแบบทดสอบแบบ
เลือกตอบ ชนิด 5 ตัวเลือก จํานวน  3 ตอน  รวมทั้งหมด 40 ขอ  มีคาความยากงาย (p) อยูระหวาง 
.233 - .809  มีคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง .336 - .694 และมีคาความเช่ือมั่นเทากับ .920  
จากนั้นนําไปทดลองใชพบวาแบบทดสอบความสามารถดานตัวเลข  มีคาความยากงาย (p)             
อยูระหวาง .280 - .800 มีคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง  .220 - .700 และคาความเชื่อมั่นเทากับ  
.806 

      3. แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนมาจาก
แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตรของพัชรา  ทัศนวิจิตรวงศ  (2540: 175-177)  ซึ่งมี
ลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ ผูวิจัยนํามาใชจํานวนทั้งส้ิน 
30 ขอ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ  .934  จากนั้นนําไปทดลองใชพบวาแบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ในการเรียนคณิตศาสตร ที่นําไปใชได  22 ขอ  และหาคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง  .212 - .650    
มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.858 

      4. แบบสอบถามพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร  ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนมาจากแบบสอบถาม
พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรของนิพนธ  สินพูน  (2545:  220-222) ซึ่งมีลักษณะเปนแบบมาตรา
สวนประมาณคา (Rating Scale ) ชนิด 5 ระดับ ผูวิจัยนํามาใชทุกขอ จํานวนทั้งส้ิน 20 ขอ มีคาความ
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เช่ือมั่นเทากับ .932  จากนั้นนําไปทดลองใชพบวาแบบสอบถามพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร มีคา
อํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง .217 - .614 มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.821 

      5. แบบสอบถามพฤติกรรมการสอนของครู  ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนมาจากแบบสอบถาม
พฤติกรรมการสอนของครูของสุชาดา  ไทยแท (2548:  168-171)  ซึ่งมีลักษณะเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ  ผูวิจัยนํามาใชจํานวน  30 ขอ  มีคาอํานาจจําแนก (r) อยู
ระหวาง  .355 - .701  และคาความเชื่อมั่นเทากับ .870 จากนั้นนําไปทดลองใชพบวาแบบสอบถามวัด
พฤติกรรมการสอนของครูคณิตศาสตร  มีคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง  .250 - .800 และคาความ
เชื่อมั่นเทากับ  .959 

 
  ตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบทดสอบและสอบถาม จํานวน 6 ฉบับ ดังนี้ 
  ฉบับที่  1  แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
  ฉบับที่  2  แบบทดสอบความสามารถดานภาษา 
  ฉบับที่  3  แบบทดสอบความสามารถดานตัวเลข 
  ฉบับที่  4  แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร 
  ฉบับที่  5  แบบสอบถามพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 
  ฉบับที่  6  แบบสอบถามพฤติกรรมการสอนของครู 
 
  ลักษณะเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  ฉบับท่ี  1  แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
  ตัวอยาง  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาโดยแบงเปน  4  ข้ันตอน  ตาม

ทฤษฎีของโพลยา  ไดแก 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนพิจารณาขอความแลวทําเครื่องหมาย  X  ลงในกระดาษคําตอบในชองที่

ถูกตองที่สุด 
1. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรที่

ประกอบดวยปญหาคณิตศาสตร  10  สถานการณ แตละสถานการณมีคําถามยอย 4 ขอ รวมทั้งฉบับ
มีจํานวน 40 ขอ  
 2.  คําถามยอยแตละขอ  เปนคําถามชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  ซึ่งมีคําตอบที่ถูกตองที่สุด
เพียงขอเดียว 
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นักเรียน  20  คน  เปนหญิงมากกวาชาย  8  คน  นักเรียนหญิงสายตาส้ัน  มีเปนสองเทาของ
นักเรียนชายที่สายตาส้ัน  ถานักเรียนที่สายตาไมส้ันเปนหญิง  56  คน  และเปนชาย  52  คน  นักเรียน
ชายสายตาส้ันมีนอยกวานักเรียนหญิงสายตาส้ันกี่คน 

ขั้นทําความเขาใจปญหา 
(1)  ส่ิงที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
 ก.  นักเรียนหญิงสายตาส้ันมีเปนสองเทาของนักเรียนชายที่สายตาส้ัน 
 ข.  นักเรียนสายตาไมส้ันมีนอยกวานักเรียนชายที่สายตาส้ัน 
 ค.  นักเรียนสายตาไมส้ันมีมากกวานักเรียนหญิงที่สายตาส้ัน 
 ง.  นักเรียนชายสายตาส้ันมีเปนสองเทาของนักเรียนหญิง 
ขั้นวางแผน 
(2)  จะหาคําตอบ  ตองทําอยางไร 
 ก.  หาจํานวนนักเรียนหญิงทั้งหมดแลวหาจํานวนนักเรียนหญิงที่สายตาไมส้ัน 
 ข.  หาจํานวนนักเรียนหญิงทั้งหมดแลวหาจํานวนนักเรียนชายที่สายตาไมส้ัน 
 ค.  หาจํานวนนักเรียนที่สายตาไมส้ันทั้งหมดแลวหาจํานวนคนทั้งหมด 
 ง.  หาจํานวนนักเรียนที่สายตาไมส้ันทั้งหมดแลวหาจํานวนนักเรียนชายที่สายตา 

ส้ัน 
ขั้นดําเนินตามแผน 
(3)  จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 
 ก.   X- 8 = 120 – X 
 ข.  120 – (56 + 72) = X + 3 
 ค.  (120 – X) + 2(56 – 52) = X 
 ง.   2X + 56 +52 + 120 – 8 
ขั้นตรวจสอบ 
(4)  จากสถานการณที่กําหนดให  คําตอบที่ถูกตองคือ 
 ก.   4 
 ข.   8 
 ค.  10 
 ง.   12 
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วิธีการตรวจใหคะแนนและเกณฑในการแปลความหมายคะแนน 
เกณฑการตรวจใหคะแนน 
วิธีการตรวจใหคะแนนคือ  ตอบถูกให  1  คะแนน  ตอบผิด  ไมตอบหรือตอบมากกวา            

1  ตัวเลือกในขอเดียวกันไดคะแนน  0  คะแนน  จํานวน  40  ขอ   
 
เกณฑการแปลความหมาย 
การแปลความหมายคะแนนของแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร       

4  ข้ัน  ไดแก  ข้ันทําความเขาใจในปญหา  ข้ันการวางแผนแกปญหา  ข้ันวิธีการแกปญหา  ข้ันการ
ตรวจสอบแตละดานมีคา  40  คะแนน  ผูวิจัยใชเกณฑจากคะแนนเฉลี่ยทั้งฉบับ โดยพิจารณาปรับจาก
ตามเกณฑการประเมินของกระทรวงศึกษาธิการ ดังนี้ 

     รอยละผลการเรียน                 การแปลความหมาย 
80 – 100    ดีเยี่ยม 
75 – 79     ดีมาก 
70 – 74     ดี 
65 – 69     คอนขางดี 
60 – 64     นาพอใจ 
55 – 59     พอใช 
50 – 54     ผานเกณฑข้ันตํ่า 
  0 – 49     ตํ่ากวาเกณฑข้ันตํ่า 

ซึ่งพิจารณาจากคารอยละเพื่อใหเกิดความเหมาะสมสําหรับการวิจัย  ผูวิจัยพิจารณาปรับรวม
จาก  8 ระดับเปน 4 ระดับ ดังนี้ 

 

เกณฑ
กระทรวง 

คะแนน         
แบบทดสอบ 

การแปลความหมาย 

75 - 100 31.51 – 40.00 มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระดับดีมาก 
65 - 74 27.51 – 31.50 มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระดับดี 
50 - 64 20.00 – 27.50 มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระดับพอใช 
0 - 49   0.00 – 19.99 มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรตํ่ากวาเกณฑ 
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ฉบับท่ี 2 แบบทดสอบความสามารถดานภาษา  เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ
แบบหาตัวเลือก  มี 3  ตอน  ตอนละ  10  ขอ รวมเปน  30  ขอ  ดังตัวอยาง   

ตอนที่  1  คําตรงขาม  (ขอ 1-10) 
(0)  เพื่อนๆเขาไวใจฉัน  เลยใหฉันเปนคนจัดการเร่ืองเงินของหอง  คําที่ขีดเสนใตตรง

ขามกับคําใด 
ก.  จับผิด 
ข. ระแวง 
ค. หนักใจ 

ง. แคลงใจ 

จ. ชะลาใจ 

ตอนที่  2  ศัพทสัมพันธ  (ขอ 11-20) 
(00)  ฟน  เกี่ยวของกับคําใด 

ก. ล้ิน 
ข. กิน 
ค. พูด 
ง. กลืน 
จ. เค้ียว 

ตอนที่  3  ความเขาใจภาษา  ( ขอ 21-30) 
(000)  “อะไรๆมันก็ตองฉันทั้งนั้น  หาเลี้ยงลูก  หาเลี้ยงผัว ฉันอยากจะรูนักถาบานนี้

ไมมีฉันเสียคนเดียว  คงจะตองพากันอดตาย  เฮอะใครๆก็จนปญญาแลวละซี  นั่งซี นอนซี 
นอนอยูอยางนี้แหละ”  จากขอความใครขยันที่สุดในครอบครัว 

ก. พอ 
ข. แม 
ค. ลูก 
ง. ลุง 
จ. หลาน 
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วิธีการตรวจใหคะแนนและเกณฑในการแปลความหมายคะแนน 
วิธีการตรวจใหคะแนน 
การตรวจใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถดานภาษา   มีเกณฑใหคะแนนดังนี้ 

ขอที่ตอบถูกตอง  ใหคะแนน  1  คะแนน    ขอที่ตอบไมตอบ  ตอบผิด  ตอบมากกวา  1  คําตอบในขอ
เดียว  ใหคะแนน  0  คะแนน  จํานวน  30  ขอ 

เกณฑการแปลความหมาย 
ข้ันการตรวจสอบแตละดานมีคา 30  คะแนน  ผูวิจัยใชเกณฑจากคะแนนเฉล่ียทั้งฉบับ       

โดยพิจารณาปรับจากตามเกณฑการประเมินของกระทรวงศึกษาธิการ ดังนี้ 
 

เกณฑ
กระทรวง 

คะแนน         
แบบทดสอบ 

การแปลความหมาย 

75 - 100 22.51 – 30.00 มีความสามารถดานภาษาระดับดีมาก 
65 - 74 19.51 – 22.50 มีความสามารถดานภาษาระดับดี 
50 - 64 15.00 – 19.50 มีความสามารถดานภาษาระดับพอใช 
0 - 49   0.00 – 14.99 มีความสามารถดานภาษาตํ่ากวาเกณฑ 

 
ฉบับท่ี  3 แบบทดสอบวัดความสามารถดานตัวเลข  เปนแบบทดสอบความสามารถใน

การเขาใจดานปริมาณและความสัมพันธของปริมาณ  จํานวนทักษะทางการคิดคํานวณ  และความคิด
รวบยอดดานเหตุผล  และนําไปใชอยางถูกตอง  ซึ่งเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบแบบหา
ตัวเลือก  ดังนี้ 

ตอนท่ี  1  ชุดทักษะ  เปนแบบทดสอบที่วัดความสามารถในการคิดคํานวณเบื้องตน  โดย
อาศัยพื้นฐานเบ้ืองตนทางคณิตศาสตร  สามารถบวก  ลบ  คูณ  หารตัวเลขไดคลองแคลว  ถูกตองใน
เวลารวดเร็ว  แบบทดสอบเปนแบบอัตนัย จํานวน  15  ขอ  ดังตัวอยาง 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเติมคําตอบที่ถูกตองลงในชองวาง 
(0)  จงหาคาของ  21 + 18 – 21 + 30 – 18 + 15 – 30 = ………….. 
ตอบ   15 
ตอนท่ี  2  ชุดตัวเลขอนุกรมหลายชั้น เปนตัวเลขที่มีอนุกรมธรรมดา  อยางนอย  2  

อนุกรมเกี่ยวของกัน  และเปนตัวเลขอนุกรมทั้งในแนวต้ังและแนวนอน  โดยมีการเรียงตัวเลขของแตละ
อนุกรมอยางเปนระบบ  และมีกฎเกณฑของแตละชุด  รวดเร็ว  แบบทดสอบเปนแบบอัตนัย จํานวน  
13  ขอ  ดังตัวอยาง 
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คําช้ีแจง  จงเติมตัวเลขตัวเลขตัวถัดไป 
 ขอ  (0)    2   5 4  8 7 

ก. 10 
ข. 12 
ค. 13 
ง. 14 
จ. 15 

ตอนท่ี  3  ชุดคณิตศาสตรเหตุผล  เปนคําถามวัดความเขาใจในหลักเกณฑ  เหตุผล   
วิธีการ  การแปลความหมาย  การตีความ  การขยายความ  การไลเรียงหาเหตุผล  การเปรียบเทียบ  
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  มโนภาพ  ข้ันตอนการพิสูจนและประเมินคา  แตละขอมีตัวเลือก  5  ตัวเลือก  
จํานวน  12  ขอ  ดังตัวอยาง 
 คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว  แลวทําเคร่ืองหมาย X ลง
ในกระดาษคําตอบ 
 (00)  A + B  มีคาอยูระหวาง  4  กับ  12  คาของ A และ B ควรเปนเทาใด 
 ก.  A  มีคา  1,  B  มีคา  3 
 ข.  A  มีคา  2,  B  มีคา  10 
 ค.  A  มีคา  5,  B  มีคา  6 
 ง.  A  มีคา  8,   B  มีคา  4 
 จ.  A  มีคา  6,  B  มีคา  6  

วิธีการตรวจใหคะแนนและเกณฑในการแปลความหมายคะแนน 
วิธีการตรวจใหคะแนน 
การตรวจใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถดานตัวเลข มีเกณฑใหคะแนนดังนี้  ขอที่ตอบ

ถูกตอง  ใหคะแนน  1  คะแนน    ขอที่ตอบไมตอบ  ตอบผิด  ตอบมากกวา  1  คําตอบในขอเดียว  ให
คะแนน  0  คะแนน  จํานวน  40 ขอ 

เกณฑการแปลความหมาย 
ข้ันการตรวจสอบแตละดานมีคา  40  คะแนน  ผูวิจัยใชเกณฑจากคะแนนเฉลี่ยทั้งฉบับ โดย

พิจารณาปรับจากตามเกณฑการประเมินของกระทรวงศึกษาธิการ ดังนี้ 
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เกณฑ
กระทรวง 

คะแนน         
แบบทดสอบ 

การแปลความหมาย 

75 - 100 31.51 – 40.00 มีความสามารถดานตัวเลขระดับดีมาก 
65 - 74 27.51 – 31.50 มีความสามารถดานตัวเลขระดับดี 
50 - 64 20.00 – 27.50 มีความสามารถดานตัวเลขระดับพอใช 
0 - 49   0.00 – 19.99 มีความสามารถดานตัวเลขตํ่ากวาเกณฑ 

 
 ฉบับท่ี  4  แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนพิจารณาขอความในแตละขอตอไปนี้แลวทําเคร่ืองหมาย √   ลงในชองที่ตรงกับ
ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด  คําตอบของนักเรียนจะถูกเก็บไวเปนความลับและไมมีผลกระทบ
ใดๆตอผลการเรียนของนักเรียนทั้งส้ิน  (หนึ่งขอความตอบไดเพียงหนึ่งคําตอบเทานั้น) 
 

 
ขอความ 

 

ระดับของการปฏิบัติ 
 

มากที่สุด 
 

มาก 
 
ปาน
กลาง 

 
นอย 

 
นอยที่สุด 

0)  ทุกคร้ังที่ทําแบบฝกหัดคณิตศาสตร   
ขาพเจาต้ังใจทําอยางดีที่สุด 

     

00)   ข าพ เ จ า พอ ใจที่ จ ะ เ ลื อ ก เ รี ยน วิ ช า
คณิตศาสตรมากกวาวิชาอ่ืนๆ 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 

 ระดับการปฏิบัติ           ขอความทางบวก          ขอความทางลบ 
 มากที่สุด ให  5  คะแนน  1  คะแนน 
 มาก  ให  4  คะแนน  2  คะแนน 
 ปานกลาง ให  3  คะแนน  3  คะแนน 
 นอย  ให  2  คะแนน  4  คะแนน 
 นอยที่สุด ให  1  คะแนน  5  คะแนน 
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เกณฑการแปลความหมายคะแนน 
 แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  จํานวน  22  ขอ  คะแนนเต็ม  110  
คะแนน 
      คะแนนเฉลี่ยทั้งฉบับ         การแปลความหมาย 
    92.01 – 110.00      นักเรียนมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรในระดับสูง 
    72.01  –  92.00       นักเรียนมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรในระดับ 
     คอนขางสูง 
          52.01  –  72.00     นักเรียนมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรในระดับ       
     ปานกลาง 
    32.01  –  52.00        นักเรียนมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรในระดับ 
     คอนขางตํ่า 
               22.00  –  32.00     นักเรียนมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรในระดับตํ่า 
 

ฉบับท่ี  5  แบบสอบถามพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนพิจารณาขอความในแตละขอตอไปนี้แลวทําเคร่ืองหมาย √  ลงในชองที่ตรงกับ
ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด  คําตอบของนักเรียนจะถูกเก็บไวเปนความลับและไมมีผลกระทบ
ใดๆตอผลการเรียนของนักเรียนทั้งส้ิน  (หนึ่งขอความตอบไดเพียงหนึ่งคําตอบเทานั้น) 
 

ขอความ 
 

ระดับของการปฏิบัติ 
 

เปน
ประจํา 

 
เปน

สวนมาก 

 
ปฏิบัติ
และไม
ปฏิบัติ
พอๆกัน 

 
ปฏิบัติบาง
แตไมปฏิบัติ

เปน
สวนมาก 

 
ปฏิบัตินอย
ที่สุดหรือไม
ปฏิบัติเลย 

0)  ขาพเจาทบทวนเนื้อหาคณิตศาสตรกอนที่จะ
เรียนทุกคร้ัง 

     

00)  ขาพเจาศึกษาคณิตศาสตรในเร่ืองที่จะ
เรียนมากอนลวงหนา 
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เกณฑการใหคะแนน 
 ระดับการปฏิบัติ           ขอความทางบวก          ขอความทางลบ 
 มากที่สุด ให  5  คะแนน  1  คะแนน 
 มาก  ให  4  คะแนน  2  คะแนน 
 ปานกลาง ให  3  คะแนน  3  คะแนน 
 นอย  ให  2  คะแนน  4  คะแนน 
 นอยที่สุด ให  1  คะแนน  5  คะแนน 

เกณฑการแปลความหมายคะแนน 
 แบบสอบถามพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร  จํานวน  20  ขอ  คะแนนเต็ม  100  คะแนน 
          คะแนนเฉลี่ยทั้งฉบับ     การแปลความหมาย 
     90.01 – 100.00  นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนที่ระดับดีมาก 
   70.01  –  90.00  นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนที่ระดับดี 
           50.01  –  70.00    นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนที่ระดับปานกลาง 
     30.01  –  50.00  นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนที่ระดับพอใช   
                20.00  –   30.00  นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนที่ระดับควรปรับปรุง 
 

ฉบับท่ี 6  แบบสอบถามพฤติกรรมการสอนของครู 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนพิจารณาขอความในแตละขอตอไปนี้แลวทําเคร่ืองหมาย √   ลงในชองที่ตรงกับ
ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด  คําตอบของนักเรียนจะถูกเก็บไวเปนความลับและไมมีผลกระทบ
ใดๆตอผลการเรียนของนักเรียนทั้งส้ิน  (หนึ่งขอความตอบไดเพียงหนึ่งคําตอบเทานั้น) 

 
ขอความ 

 

ระดับของการปฏิบัติ 
 

มากที่สุด 
 

มาก 
 

ปาน
กลาง 

 
นอย 

 
นอยที่สุด 

0)  ครูสอนสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง      
00)  ครูใชส่ือในการประกอบการเรียนการสอน 
ไดอยางเหมาะสม 
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เกณฑการใหคะแนน 
 ระดับการปฏิบัติ           ขอความทางบวก          ขอความทางลบ 
 มากที่สุด ให  5  คะแนน  1  คะแนน 
 มาก  ให  4  คะแนน  2  คะแนน 
 ปานกลาง ให  3  คะแนน  3  คะแนน 
 นอย  ให  2  คะแนน  4  คะแนน 
 นอยที่สุด ให  1  คะแนน  5  คะแนน 

เกณฑการแปลความหมายคะแนน 
 แบบสอบถามพฤติกรรมการสอนของครู จํานวน  30  ขอ  คะแนนเต็ม  150  คะแนน 
          คะแนนเฉลี่ยทั้งฉบับ     การแปลความหมาย 
     135.01 –  150.00  พฤติกรรมการสอนของครูอยูในระดับดีมาก 
   105.01  – 135.00  พฤติกรรมการสอนของครูอยูในระดับดีคอนขางมาก 
           75.01  –   105.00    พฤติกรรมการสอนของครูอยูในระดับดีปานกลาง 
     45.01  –   75.00  พฤติกรรมการสอนของครูอยูในระดับดีคอนขางนอย 
                30.00  -   45.00  พฤติกรรมการสอนของครูอยูในระดับดีนอย 
 
4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

   ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยวางแผนการเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนที่กําลังศึกษาในระดับช้ัน 
มัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 ในโรงเรียนสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 1 โดยเคร่ืองมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ มีจํานวน 6 ฉบับ ไดแก 
แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  แบบทดสอบความสามารถดานภาษา  
แบบทดสอบความสามารถดานตัวเลข  แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  
แบบสอบถามพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร  และแบบสอบถามพฤติกรรมการสอนของครู  ดังนั้น 
เพื่อความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยจึงจัดเคร่ืองมือรวมทุกฉบับเปน 1 ชุด  

   โดยผูวิจัยมีข้ันตอนในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
1. ติดตอบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพื่อขอความอนุเคราะห

ผูบริหารสถานศึกษาในการเก็บรวบรวมขอมูลจากโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
2. นําหนังสือราชการจากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   ยื่นตอ

ผูอํานวยการโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล พรอมทั้งนัด
หมาย วัน เวลา สถานที่ที่ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
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3. จัดเตรียมแบบทดสอบและแบบสอบถามใหมากกวาจํานวนที่ตองการ จํานวน 750 ชุด  
เพื่อใชในการคัดเลือกกรณีตอบไมสมบูรณหรือไมมีความต้ังใจในการตอบ  ซึ่งในแตละชุดประกอบดวย 
แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  แบบทดสอบความสามารถดานตัวเลข 
แบบทดสอบความสามารถดานภาษา  แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  
แบบสอบถามพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร  และแบบสอบถามพฤติกรรมการสอนของครู รวมเปน
ชุดเดียวกัน   

4. ในการเก็บขอมูลการวิจัย  ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองทุกชุด  ตามกําหนดเวลา
ที่นัดหมายไวในแตละโรงเรียน โดยผูวิจัยใชเวลาดําเนินการเก็บขอมูลระหวางวันที่ 2 มกราคม 2555 
ถึง วันที่  24  กุมภาพันธ 2555 จํานวน 17 โรงเรียน จํานวน 750 คน  ซึ่งใชเวลาในการทําแบบทดสอบ
ประมาณ  50 นาที และแบบสอบถามประมาณ 20 นาที  โดยผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  
ซึ่งกอนที่นักเรียนจะทําแบบทดสอบและแบบสอบถาม  ผูวิจัยขอใหนักเรียนเขียนช่ือ นามสกุล ชั้น   
และเลขที่  แลวชี้แจงความมุงหมายของการวิจัย  เพื่อใหนักเรียนเกิดความสบายใจและเต็มใจในการ
ทําแบบทดสอบและแบบสอบถามในคร้ังนี้  โดยไมมีผลกระทบใดๆตอนักเรียน  และอธิบายวิธีการทํา
แบบทดสอบและแบบสอบถามโดยขอความรวมมือจากนักเรียนในการทําดวยความต้ังใจและตรงตาม
เปนจริงมากที่สุด 

5.  นําแบบทดสอบและแบบสอบถามที่ไดจากกลุมตัวอยางมาตรวจสอบความถูกตอง
สมบูรณของแบบทดสอบและแบบสอบถาม โดยแบบทดสอบและแบบสอบถามที่สมบูรณมีจํานวน  
695 ชุด แลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว 

6. ทําการวิเคราะหขอมูล เพื่อทดสอบสมมติฐานที่ต้ังไวและรายงานผลการวิจัย 
 
5.  การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

 5.1  การวิเคราะหขอมูล 
        1.  วิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน  เพื่อใหทราบลักษณะของกลุมตัวอยาง  และลักษณะการ 

แจกแจงของตัวแปร  โดยใชคาสถิติพื้นฐาน  ไดแก  คาเฉล่ีย  X   คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (SD)      
คาความเบ (Skewness)  คาความโดง  (Kurtosis)  ผลของการประมาณคาเฉลี่ยของประชากร  และ
การทดสอบการแจกแจงปกติ 

       2.  วิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรที่ใชในการศึกษา  โดยใชสูตร 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน  (Pearson  Product  Moment  Correlation  Coefficient)      
และทดสอบนัยสําคัญดวยคาที (t) 
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       3. วิเคราะหความสัมพันธเชิงสาเหตุของตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการแกปญหาคณิตศาสตร 
โดยใชการวิเคราะหเสนทาง (Path Analysis)  ตรวจสอบความสอดคลองระหวางโมเดลตามสมมติฐาน
กับขอมูลเชิงประจักษ  โดยวิเคราะหอิทธิพลทางตรง  อิทธิพลทางออม  และอิทธิพลรวมของตัวแปร
สาเหตุตอการแกปญหาคณิตศาสตร  และประมาณคาพารามิเตอรดวยวิธีความนาจะเปนสูงสุด เพื่อ
วิเคราะหโมเดลตามสมมติฐานที่กําหนด  

      4.  นําเสนอคาอิทธิพลทางตรง  ทางออม  และอิทธิพลรวมของตัวแปรที่สงผลตอการ
แกปญหาคณิตศาสตร 
 

 5.2  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
       1. สถิติที่ใชในการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 
             1.1 การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยกําหนดขนาดของ

กลุมตัวอยางโดยใชสูตรการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางของการสุมแบบแบงช้ัน (Stratified 
Random Sampling) ในระดับความเชื่อมั่นที่ .95 ดังนี้ (มยุรี ศรีชัย. 2538: 105) 
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เมื่อ  n แทน  ขนาดของกลุมตัวอยาง 

N แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

K แทน  จํานวนระดับช้ัน 
2
gS  แทน  คาความแปรปรวน 

   e แทน  ความคลาดเคล่ือนในการประมาณคา 

gN  แทน  จํานวนนักเรียนในแตละระดับช้ัน 

W g  แทน 


 g  
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             1.2  สูตรการสุมตัวอยางแบบแบงกลุม  ในระดับความเชื่อมั่นที่  95  เปอรเซ็นต  

 .05  α     

2
cσ



4
eKN
Nσ

n 22

2
c  

 
   เมื่อ    n  แทน   ขนาดของกลุมตัวอยาง 
       N  แทน   จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

     
2
gσ  แทน    คาความแปรปรวนของแบบสอบถามพฤติกรรมการสอน 

           ของครู 
     e  แทน     ความคลาดเคล่ือนในการประมาณคา  
     Ng  แทน     จํานวนนักเรียนในแตละชั้น 
 
      2.  สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

            2.1  วิเคราะหหาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) โดยใชวิธีหาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2547: 179) 

 

N

R
IOC   

 
เมื่อ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลองความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

    R  แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
    N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

             2.2  หาคาความยากงายของแบบทดสอบ (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 
2538:  209 –210) 

     
N

R
P    

  เมื่อ  P  แทน ดัชนีความยากงาย 
    R  แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นถูก 
    N แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นทั้งหมด 
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              2.3  หาคาอํานาจจาํแนกรายขอของแบบทดสอบ  โดยใชคาสหสัมพนัธแบบพอยต

ไบซีเรียล (Point biserial correlation : pbisr ) (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538: 212) 
 

     pq
S

XX
r

t

qp
pbis 


  

 
  เมื่อ  pbisr  แทน คาอํานาจจําแนก 
    pX  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมที่มีคุณลักษณะที่วัด 
    qX  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมที่ไมมีคุณลักษณะที่วัด 
    tS  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
    p  แทน สัดสวนของผูที่มีคุณลักษณะที่วัด 
    q  แทน p1  
 

               2.4 วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถาม   โดยใชวิธีการหาคาสหสัมพันธ
ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมของขออ่ืนๆ ที่เหลือทั้งหมด (Item Total Correlation) โดยใชสูตร
สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation)  (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2547: 
165-166) 

  
   

XY
2 22 2

N XY- X Y
r =

N X - X N Y - Y   
      

  
     

 
  เมื่อ   XYr  แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน 
    N แทน จํานวนคนในกลุม 
    X แทน  คะแนนของขอคําถาม 
    Y แทน คะแนนผลรวมของขออ่ืนๆ ที่เหลือทุกขอ 
 

               2.5  วิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ 
แอลฟา (Alpha Coefficient) ของ ครอนบัค (Cronbach) (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2547: 220) 
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2
t

2
i

S

S
1

1K

K
α  

  
 เมื่อ  α  แทน คาความเช่ือมั่นของเคร่ืองมือวัด 
    K  แทน จํานวนขอของแบบสอบถาม 
    2

iS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนขอที่ i  
    2

tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
      แทน ผลรวมทั้งหมด 
 
3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
 3.1  หาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย ( X ) และคาความเบ่ียงเบน     
มาตรฐาน (SD)   และสัมประสิทธิ์ความแปรผัน (C.V.) 
 3.2   คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ระหวางตัวแปรปจจัยกับตัวแปรตามโดยใชสูตรของ   
เพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) (ชูศรี วงศรัตนะ. 2550: 312) 
 

  
   

XY
2 22 2

N XY- X Y
r =

N X - X N Y - Y   
      

  
   

 

 
เมื่อ       XYr  แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน 

         X  แทน ผลรวมของคะแนน X 
          Y  แทน  ผลรวมของคะแนน Y 

          
2

X  แทน  ผลรวมของคะแนน X แตละตัวยกกําลังสอง 

          
2

Y  แทน  ผลรวมของคะแนน Y แตละตัวยกกําลังสอง 

          XY  แทน   ผลรวมของผลคูณระหวาง X กับ Y ทุกคู 
              N   แทน  จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
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 3.3  ทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  โดยใชสูตร  t – test 
(Pedhazur. 1982: 55) 

     t = 
2r1

2Nr



   

  เมื่อ    t แทน คาจากการแจกแจงแบบท ี
      r    แทน คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ 
      N แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
  
3.4  สถิติที่ใชในการประมาณคาพารามิเตอร  โดยใชวธิีความนาจะเปนสูงสุด   

(Maximum  Likelihood  Estimate: KL)   
 

       kSLogSΣtrΣLogF 1    
 
   เมื่อ     F  แทน ฟงกชันความกลมกลืน 
        S  แทน เมทริกซความแปรปรวน – ความแปรปรวนรวมของกลุม 
        ตัวอยาง 

         แทน เมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมที่ไดจาก 
        คาประมาณพารามิเตอร 
        k  แทน แทนจํานวนตัวแปรที่สังเกตไดทั้งหมดในโมเดล  LISREL 
        tr  แทน ผลรวมสมาชิกในแนวทแยงของเมทริกซ 
 
 3.5  การตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนระหวางโมเดลตามภาวะสันนิษฐานกับขอมูลเชิง
ประจักษในภาพรวม  พิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลองกลมกลืน   
  3.5.1   คาไค – สแควร  เปนคาสถิติที่ใชทดสอบสมมติฐานทางสถิติที่วาฟงกชันความ
กลมกลืนมีคาเปนศูนย ซึ่งจะหมายถึงโมเดลสมการโครงสรางมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิง
ประจักษ  (นงลักษณ  วิรัชชัย.  2542: 56) 
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                     2 n-1 F s,                  
1

d k k 1 t
2

             

 
  เมื่อ  df      แทน       ชั้นความอิสระ  (Degrees  of  freedom) 
    2χ       แทน      คาไค – สแควร 
    n      แทน      ขนาดกลุมตัวอยาง 
       F s,         แทน       คาตํ่าสุดของฟงกชนัความกลมกลืนของโมเดลพารามิเตอร   

    k       แทน      จาํนวนตัวแปรที่สังเกตไดในโมเดล 
    t       แทน      จาํนวนพารามิเตอรอิสระ 
 
  3.5.2  ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน  (Goodness  of  Fit  Index: GFI)  เปรียบเทียบ
ระดับความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษของโมเดลสองโมเดล  โดยนําคาสถิติไค - สแควรมาพิจารณา
เทียบกับองศา   ถาไค – สแควรสูงควรปรับโมเดลแลววิเคราะหใหม  เกณฑการพิจารณาควรจะมีคา
ต้ังแต  0.90  ข้ึนไป  โดยมีสูตรในการคํานวณ  ดังนี้ (นงลักษณ  วิรัชชัย.  2542: 56) 

 

      (0)S,F / ) (θS,F1GFI  
  
 เมื่อ   GFI      แทน  ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน 
       F s,         แทน   คาตํ่าสุดของฟงกชันความกลมกลืนของโมเดลจาก 

                พารามิเตอร    
         (0)S,F          แทน   คาตํ่าสุดของฟงกชันความกลมกลืนของโมเดลที่ไมม ี
                พารามิเตอร 
 
  3.5.3  ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแกแลว  (Adjusted  Goodness  of  Fit  
Index:  AGRI)  เปนดัชนีที่นํา  GFI  มาปรับแกโดยคํานึงถึงช้ันความเปนอิสระ  ซึ่งรวมทั้งจํานวนตัว
แปรและขนาดตัวอยาง  ควรจะมีคาต้ังแต  0.90  ข้ึนไป  เชนเดียวกันกับคาดัชนี  GFI  จะไดคาดัชนี  
AGFI  ดังสูตรตอไปนี้  (นงลักษณ  วิรัชชัย.  2542: 56) 
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                              GFI)(11)k(1/2d)(k)(1AGFI   
 

เมื่อ        AGFI   แทน    ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแกแลว 
     GFI    แทน    ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน 
     d       แทน    ชัน้ความอิสระ 
     k       แทน    จาํนวนตัวแปรที่สังเกตได 
  ดัชนี  GFI  และ  AGFI  จะมีคาระหวาง  0  และ  1  ถาดัชนี  GFI  และ  AGFI  เขาใกล  
1  แสดงวา  โมเดลมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ 
 
   3.5.4  ดัชนีรากกําลังสองเฉล่ียของความแตกตางโดยประมาณ ( Root  Mean Square 
Error of Approximation: RMSEA) ดังสูตรตอไปนี้ (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542: 56) 

t

t

df

F
RMSEA   

     
     เมื่อ      RMSEA        แทน        คาดัชนีรากกําลังสองเฉล่ียของความแตกตางโดยประมาณ 
       tF    แทน     คาตํ่าสุดของฟงกชนัความกลมกลืนของโมเดลจากพารามิเตอร    
  tdf   แทน     องศาอิสระของโมเดลตามภาวะสนันษิฐาน 
 
 3.5.5 ดัชนีวัดความกลมกลืนเชิงเปรียบเทียบ (Comparative Fit Index)  
    3.5.5.1  ดัชนี NFI (Normed Fit Index) เปนดัชนีที่มีคาอยูระหวาง 0 ถึง 1 ยิ่งมี
คาเขาใกล 1 โมเดลที่ทดสอบนั้นก็ยิ่งมีความกลมกลืนกับขอมูลโดยคา NFI ควรมีคาไมตํ่ากวา .90            
(ฉัตรศิริ  ปยะพิมลสิทธิ์.  2543: 30; อางอิงจาก Bentler; & Bonett.  1980) 
 

NFI  = 2
null

2
model

2
null

χ

χχ 
 

    

     เมื่อ  2
nullχ  แทน คาสถิติไค-สแควรของโมเดลวาง 

        2
modelχ  แทน คาสถิติไค-สแควรของโมเดลตามภาวะสันนิษฐาน 
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     3.5.5.2  ดัชนี IFI (Incremental Fit Index) เปนดัชนีที่นําเอาดัชนี  NFI มา
ปรับแกดวยการนําเอาคา df  มาปรับแกเฉพาะตรงสวนตัวหารของ NFI โดยย่ิงเขาใกล 1 มาก  โมเดล
ก็ยิ่งกลมกลืน โดยคา IFI  ควรมีคาไมตํ่ากวา .90  (ฉัตรศิริ  ปยะพิมลสิทธิ์.  2543: 30 - 31;  
อางอิงจาก Bollen.  1989) 

IFI  =
model

2
null

2
model

2
null

dfχ

χχ




 

    

     เมื่อ  2
nullχ  แทน คาสถิติไค-สแควรของโมเดลวาง 

        2
modelχ  แทน คาสถิติไค-สแควรของโมเดลตามภาวะสันนษิฐาน 

        modeldf  แทน องศาอิสระของโมเดลตามภาวะสันนิษฐาน 
 
     3.5.5.3 ดัชนีวัดระดับความสอดคลองเปรียบเทียบ (Comparative Fit Index: 
CFI) จะมีคาอยูระหวาง 0 ถึง 1 และดัชนี CFI ที่มีคามากกวา 0.95 แสดงวา โมเดลมีความสอดคลอง
กับขอมูลเชิงประจักษ (ฉัตรศิริ  ปยะพิมลสิทธิ์.  2543: 30 - 31; อางอิงจาก Bentler.  1990) 
 

CFI  = 











null

2
null

model
2
model

dfχ

dfχ
1  

 

     เมื่อ  2
nullχ  แทน คาสถิติไค-สแควรของโมเดลวาง 

        2
modelχ  แทน คาสถิติไค-สแควรของโมเดลตามภาวะสันนษิฐาน 

       modeldf  แทน องศาอิสระของโมเดลตามภาวะสันนิษฐาน 
       nulldf  แทน องศาอิสระของโมเดลวาง 
 
 3.5.6 ดัชนีวัดความกลมกลืนเชิงประหยัด (Parsimonious Fit Index) 
     3.5.6.1  PGFI (Parsimonious Goodness of Fit Index) เปนดัชนีที่นําเอา
ดัชนี GFI มาปรับเพื่อใหดัชนีสะทอนถึงความประหยัด คือ คาดัชนีจะถูกปรับใหมีคาลดนอยลง      
โดยเทียบกับจํานวนเสนอิทธิพล ดัชนีนี้จะมีคาอยูระหวาง 0 ถึง 1 ซึ่งถามีคาสูงแสดงใหเห็นวาโมเดล       
มีความประหยัดสูงดวย โดยควรมีคาไมตํ่ากวา .90 (ฉัตรศิริ  ปยะพิมลสิทธิ์.  2543: 30- 31; อางอิงจาก 
James;  et  al.  1989) 
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PGFI =   

















2

1kk
dfmodel  GFI 

 
     เมื่อ  GFI แทน Goodness of Fit Index  

       modeldf  แทน องศาอิสระของโมเดลตามภาวะสันนิษฐาน 
       k   แทน จํานวนตัวแปรสังเกตได 

 
     3.5.6.2   PNFI  (Parsimonious Normed  Fit Index)  เปนดัชนีที่นําเอา NFI 
มาปรับในเร่ืองของความประหยัดของโมเดลเชนเดียวกับ PGFI  คาดัชนี PNFI  จะอยูระหวาง 0 ถึง 1  
และย่ิงมีคาสูงก็ยิ่งแสดงวาโมเดลมีความประหยัดสูงโดยควรมีคาไมตํ่ากวา .90 (ฉัตรศิริ  ปยะพิมลสิทธิ์.  
2543: 30- 31; อางอิงจาก James;  et  al.  1989) 
 

PNFI = 








null

model

df

df
  NFI 

 
     เมื่อ  NFI  แทน Normed  Fit Index 
       modeldf  แทน องศาอิสระของโมเดลตามภาวะสันนิษฐาน 

        nulldf  แทน องศาอิสระของโมเดลวาง 
 
 ในการทดสอบความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษ ถาพบวาโมเดลยัง
ไมมีความสอดคลอง ใหดําเนินการปรับโมเดลจนมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ จึงแปลผลวา
อิทธิพลทางตรง อิทธิพลทางออม อิทธิพลรวม และคาดัชนีความกลมกลืนที่ใชตรวจสอบความสอดคลอง
ของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษ 
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 บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
สัญลักษณและอักษรยอท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหปจจัยเชิงสาเหตุที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 คร้ังนี้  ผูวิจัยกําหนดสัญลักษณ
ที่ใชในการแปลผล ดังนี้ 
     แทน คาเฉลี่ย 
 SD   แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 C.V.  แทน คาสัมประสิทธิ์การกระจาย 
 SE   แทน คาความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน 
 K   แทน จํานวนขอของแบบทดสอบและแบบสอบถาม 
 k   แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบและแบบสอบถาม 
 SK   แทน ความเบ 
 KU   แทน ความโดง 
 λ    แทน น้ําหนักองคประกอบมาตรฐาน 
 TE   แทน ขนาดอิทธิพลรวม 
 IE   แทน ขนาดอิทธิพลทางออม 
 DE   แทน ขนาดอิทธิพลทางตรง 
 2χ    แทน คาสถิติไค-สแควร 
 df   แทน องศาอิสระ 
 2R   แทน สัมประสิทธิ์การทํานาย 
 t-value  แทน คาสถิติที 
 n   แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 GFI  แทน ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน 
 AGFI  แทน ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนปรับแก 
 RMSEA แทน ดัชนีความคลาดเคล่ือนในการประมาณคาพารามิเตอร 
 SRMR  แทน ดัชนีรากมาตรฐานของคาเฉลี่ยกําลังสองของสวนที่เหลือ 
 CN   แทน ดัชนีระบุขนาดของกลุมตัวอยาง 
 NFI   แทน Normed Fit Index 
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 IFI   แทน Incremental Fit Index 
 CFI   แทน ดัชนีวัดระดับความสอดคลองเปรียบเทียบ 
 PGFI  แทน Parsimonious Goodness of Fit Index 
 PNFI  แทน Parsimonious Normed  Fit Index 
 MATH  แทน ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 NUMB  แทน ความสามารถดานตัวเลข 
 LEAR  แทน พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 
 MOTI  แทน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร 
 TEAC  แทน พฤติกรรมการสอนของครู 
 LANG  แทน ความสามารถดานภาษา 
 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหปจจัยเชิงสาเหตุที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร         
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต 1  ผูวิจัยนําเสนอผล
การวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
 การวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยแบงการนําเสนอออกเปน  3  ตอน 
 ตอนที่  1 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน 
 ตอนที่  2 ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 ตอนที่  3 ผลการวิเคราะหความสัมพันธโครงสรางเชิงเสนของตัวแปรสาเหตุที่มีอิทธิพลตอ
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
  3.1  การตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลตามสมมติฐานการวิจัยกับขอมูล
เชิงประจักษ 
  3.2  การวิเคราะหอิทธิพลทางตรง  อิทธิพลทางออม  และอิทธิพลรวมของตัวแปรสาเหตุที่
สงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
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ผลการวิเคราะหขอมูล   
           ตอนท่ี 1 คาสถิติพื้นฐานของตัวแปรแฝงทั้งฉบับ  
 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรแฝงทั้งฉบับ ในภาพรวมแลวนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 มีคุณลักษณะตางๆอยูในระดับใด  โดยผลการวิเคราะหแสดงดังตาราง 5   
 
  ตาราง 5  ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรแฝงท้ังฉบับ 
 

ตัวแปรแฝง K k X  SD C.V. แปลความหมาย 
MATH 
NUMB 
LEAR 
MOTI 
TEAC 
LANG 

40 
40 
20 
22 
30 
30 

40 
40 

100 
110 
150 
30 

29.871 
29.735 
62.463 
72.494 

103.538 
19.573 

7.600 
5.042 

13.170 
12.000 
19.841 
3.096 

25.442 
16.956 
21.084 
16.553 
19.163 
15.818 

ระดับดี 
ระดับดี 

ระดับปานกลาง 
ระดับคอนขางสูง 
ระดับปานกลาง 

ระดับดี 

  
  จากตาราง 5 พบวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร  มีความสามารถดานตัวเลข  อยูในระดับดี  ( X = 29.871 และ  29.735 ตามลําดับ) 
ความสามารถดานภาษาอยูในระดับดี  ( X = 19.573)  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร และพฤติกรรม
การสอนของครู อยูในระดับปานกลาง ( X = 62.463 และ 103.538 ตามลําดับ) สวนแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร  อยูในระดับคอนขางสูง ( X  = 72.494) 
 
 ผลการตรวจสอบลักษณะการแจกแจงของขอมูล 
 เนื่องจากการวิเคราะหสถิติ Path Analysis มีขอตกลงเบ้ืองตนวาการแจกแจงของตัวแปร 
โดยเฉพาะตัวแปรตามควรมีการแจกแจงเปนโคงปกติ ดังนั้น ผูวิจัยจึงดําเนินการตรวจสอบโดยวิเคราะห
สถิติพื้นฐานไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาสัมประสิทธิ์การกระจาย และตรวจสอบการแจก
แจงของขอมูลจากคาความเบ  ซึ่งควรมีคาไมเกิน  .50  ความโดงควรมีคาไมเกิน  3 และพิจารณาคา 

p - value ของสถิติทดสอบ 2χ   ซึ่งตองไมมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงจะบงชี้วาตัวแปรมีการแจกแจง
เปนโคงปกติ  ในการวิเคราะหโมเดลสมการ จะตองมีการตรวจสอบการแจกแจงของตัวแปร เพื่อ
เลือกใชวิธีการประมาณคาที่เหมาะสมกับขอมูลที่นํามาวิเคราะห โดยการตรวจสอบการแจกแจงแบบ
ปกติของตัวแปรซึ่งประกอบดวยการตรวจสอบการแจกแจงแบบปกติของตัวแปรเดียว (Univariate 
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Normal Distribution) และการตรวจสอบการแจกแจงแบบปกติของหลายตัวแปร (Multivariate 
Normal Distribution) ผลการตรวจสอบการแจกแจงเปนโคงปกติของตัวแปรสังเกตไดทั้ง 19 ตัวแปร 
พบวาตัวแปรสังเกตไดจํานวน 5 ตัวไมมีการแจกแจงเปนโคงปกติ เนื่องจากคาไค-สแควรของการ
ทดสอบมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกใชการประมาณคาโดยวิธีการ 
Generalized Least Square (GLS) ในการประมาณคาขอมูลสําหรับการวิจัยร้ังนี้ แทนวิธี การ
ประมาณคาแบบความเปนไปไดสูงสุด (Maximum Likelihood : ML) ซึ่งเปนวิธีที่นิยมใชกันโดยทั่วไป
กับขอมูลที่มีการแจกแจงแบบปกติของตัวแปรเดียวและการแจกแจงแบบปกติของหลายตัวแปร แตถา
ขอมูลไมเปนไปตามขอตกลงดังกลาววิธีการประมาณคาแบบความเปนไปไดสูงสุดจะใหความ
คลาดเคล่ือนในการตรวจสอบความตรงของโมเดลสูง โดยคาไค-แสควร  ที่คํานวณไดจะตํ่ากวาความ
เปนจริง การประมาณคาโดยวิธีการ Generalized Least Square (GLS)  จึงเปนวิธีการที่ผูวิจัย
พิจารณาแลววาเหมาะสมสําหรับนํามาใชประมาณคาในโปรแกรมสําหรับงานวิจัยนี้ เนื่องจากการ
ประมาณคาโดยวิธีนี้ใหความคลาดเคลื่อนในการประมาณคาไดนอยที่สุดสําหรับขอมูลซ่ึงมีการแจก
แจงของหลายตัวแปรไมเปนการแจกแจงแบบปกติกับกลุมตัวอยางที่มีจํานวนมากได (สุภมาส อังศุ
โชติ. 2551: 6)  ผลการตรวจสอบการแจกแจงแบบปกติของตัวแปรสังเกตไดและการแจกแจงแบบปกติ
ของหลายตัวแปรแสดงไดดังตาราง 6 
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ตาราง 6 คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความเบ และคาความโดง ทดสอบการแจกแจงการ 
      เปนโคงปกติรายตัวแปร (n = 695 คน) 
 

ตัวแปรแฝง X  
ตัวแปร
สังเกตได X  SD 

 
C.V. 

 

 
SK 

 

 
KU 

 

 
p-value 

 

 

MATH 29.871 

MA1 
MA2 
MA3 
MA4 

7.604 
7.591 
7.305 
7.370 

1.944 
2.012 
2.277 
2.338 

.256 

.265 

.312 

.317 

-2.079 
-2.015 
-2.483 
-2.620 

-3.366 
-2.627 
-4.188 
-4.131 

0.000 
0.004 
0.000 
0.000 

 

NUMB 29.735 
NU1 
NU2 
NU3 

10.308 
11.456 
7.971 

2.472 
1.981 
2.346 

.240 

.173 

.294 

-0.340 
-4.311 
-0.521 

-0.409 
-3.590 
-0.755 

0.868 
0.000 
0.657 

LEAR 62.463 
LE1 
LE2 
LE3 

20.117 
22.063 
20.284 

3.991 
5.049 
5.326 

.198 

.229 

.263 

-0.128 
-0.028 
0.011 

-0.181 
-0.153 
-0.346 

0.976 
0.988 
0.942 

 

MOTI 72.493 
MO1 
MO2 
MO3 

30.662 
22.117 
19.715 

5.811 
3.990 
3.797 

.190 

.180 

.193 

0.023 
-0.300 
0.037 

-0.040 
-0.862 
0.026 

0.999 
0.659 
0.999 

TEAC 103.538 

TE1 
TE2 
TE3 

46.784 
20.623 
36.131 

8.870 
4.432 
7.900 

.190 

.215 

.219 

-0.235 
-0.163 
-0.109 

-0.520 
-0.409 
-0.175 

0.850 
0.908 
0.979 

 

LANG 19.573 
LA1 
LA2 
LA3 

6.790 
6.167 
6.616 

1.495 
1.545 
1.400 

.220 

.250 

.212 

-0.081 
-0.027 
-0.203 

-0.823 
-0.164 
-0.191 

0.719 
0.986 
0.962 

 
หมายเหตุ :   ขอมูลจะมีการแจกแจงเปนโคงปกติเมื่อคาความโดง (KU) และคาความเบมาตรฐาน(SK) 
มีคาอยูระหวาง  -1.96 ถึง 1.96 
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            ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
  การวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดในโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุ
ของปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  เพื่อ
ตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ศึกษา ทั้งนี้เพื่อยืนยันวาตัวแปรที่ศึกษามีองคประกอบรวมกัน
หรือไม โดยจากการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson  product  moment  
correlation)  พบวา องคประกอบของตัวแปรสาเหตุทุกตัวมีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถใน
การแกปญหาคณิตศาสตร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ  .05  ทุกคา โดยมีความสัมพันธ
กันอยูในระดับตํ่า (r<.300) ถึงปานกลาง (.300<r<.700)  ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง  
0.075 - .419  โดยองคประกอบของความสามารถดานตัวเลข (NUMB) มีความสัมพันธทางบวกกับ
องคประกอบของความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร (MATH) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ทุกคา  โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง .190 - .419  ซึ่งถือวามีความสัมพันธกัน
ในระดับตํ่า (r<.300) ถึงปานกลาง (.300<r<.700)  องคประกอบของอิทธิพลของพฤติกรรมการเรียน
คณิตศาสตร (LEAR) มีความสัมพันธทางบวกกับองคประกอบของความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร (MATH) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ  .05  บางคา   โดยมีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธอยูระหวาง  .075 - .193 ซึ่งถือวามีความสัมพันธกันในระดับตํ่า (r<.300) องคประกอบของ
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร (MOTI) มีความสัมพันธทางบวกกับองคประกอบของ
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร (MATH) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ  .05 
ทุกคา โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง  .126 – .235  ซึ่งถือวามีความสัมพันธกันในระดับตํ่า 
(r<.300)  องคประกอบของพฤติกรรมการสอนของครู  (TEAC) มีความสัมพันธทางบวกกับ
องคประกอบของความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร (MATH) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ        
ที่ระดับ .01 และ  .05  ทุกคา โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง .081 - .181 ซึ่งถือวามี
ความสัมพันธกันในระดับตํ่า (r<.300) องคประกอบของความสามารถดานภาษา (LANG)                 
มีความสัมพันธทางบวกกับองคประกอบของความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  (MATH) 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 และ .05 ทุกคา โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง  
.078 –.145  ซึ่งถือวามีความสัมพันธกันในระดับตํ่า (r<.300) รายละเอียดคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
แสดงดัง   ตาราง 7 
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ตาราง 7 เมทริกซคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดในโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการแกปญหา 
     คณิตศาสตร 
 

ตัวแปร MA1 MA2 MA3 MA4 NU1 NU2 NU3 LE1 LE2 LE3 MO1 MO2 MO3 TE1 TE2 TE3 LA1 LA2 LA3 

MA1 1                   
MA2 .663** 1                  
MA3 .685** .754** 1                 
MA4 .667** .729** .770** 1                
NU1 .312** .260** .258** .287** 1               
NU2 .198** .225** .190** .230** .209** 1              
NU3 .303** .409** .418** .419** .354** .400** 1             
LE1 .071 .104** .062 .028 .086* -.002 .067 1            
LE2 .170** .193** .153** .144** .193** .021 .081* .742** 1           
LE3 .112** .128** .075* .082* .191** .023 .095* .700** .818** 1          
MO1 .223** .187** .213** .191** .198** .037 .117** .416** .547** .486** 1         
MO2 .174** .162** .162** .126** .117** .026 .090* .558** .604** .529** .704** 1        
MO3 .188* .200* .235** .207** .212** .073 .147** .348** .471** .395** .676** .576** 1       
TE1 .181** .120** .139** .157** .123** -.004 .063 .368** .365** .321** .276** .344** .219** 1      
TE2 .152** .132** .127** .165** .093* -.006 .066 .305** .310** .267** .244** .263** .162** .829** 1     
TE3 .093* .081* .097* .117** .082 -.011 .064 .292** .272** .276** .222** .219** .120** .791** .812** 1    
LA1 .144** .136** .094* .125** .059 .064 .061 .024 .051 .034 .008 -.057 -.003 .044 .063 .033 1   
LA2 .078* .104** .145** .098** .027 -.002 .059 .032 .004 -.008 -.076* .001 .010 .014 -.030 .018 .073 1  
LA3 .112** .111* .123** .133** .018 .011 .097* .090* .036 .014 -.008 .009 -.010 .059 .025 .028 .156** .465** 1 
     

**   มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และ *   มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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           ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหความสัมพันธโครงสรางเชิงเสนของตัวแปรสาเหตุที่มี
อิทธิพลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  
           การวิเคราะหรูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตร   เปนการทดสอบรูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุตามภาวะสันนิษฐานกับ
ขอมูลเชิงประจกัษวามีความสอดคลองกลมกลืนกันหรือไม โดยพิจารณาจากคาสถิติไค-สแควร ( 2χ ),        
คาอัตราสวนไค-สแควรตอองศาอิสระ ( 2χ /df), GFI, AGFI, SRMR, RMSEA, NFI, IFI, CFI, PGFI, 
PNFI และ CN  โดยมีลําดับการนําเสนอดังนี้ 
 3.1 การตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลตามสมมติฐานการวิจัยกับ
ขอมูลเชิงประจักษ 
 ผลการตรวจสอบความกลมกลืนของรูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุตามภาวะสันนิษฐาน
กับขอมูลเชิงประจักษกอนการปรับและหลังปรับรูปแบบ  ดําเนินการเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของ
โมเดลที่สรางข้ึนจากแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผลแสดงดังตาราง 8 
ตาราง  8 คาสถิติความสอดคลองของรูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุตามภาวะสันนิษฐานกับขอมูล 
      เชิงประจักษกอนการปรับโมเดลและหลังการปรับโมเดล 
 

 

ประเภทดัชน ี
 

ดัชน ี
 

เกณฑ 
คาสถิติ 

กอนการปรับ หลังการปรับ 
ดัชนีวัดความกลม 
กลืนสัมบูรณ 

2χ /df 
p value of 2χ  

GFI 
AGFI 
SRMR 

RMSEA 

<2.00 
>.05 
>.90 
>.90 
<.05 
<.05 

378.29/139=2.722 
.000 
.946 
.926 
.042 
.050 

197.365/100=1.974 
.000 
.972 
.946 
.036 
.037 

ดัชนีวัดความกลม 
กลืนเชิงเปรียบเทียบ 

NFI 
IFI 
CFI 

 .90 
 .90 
 .90 

.962 

.976 

.976 

.980 

.990 

.990 
ดัชนีวัดความกลม 
กลืนเชิงประหยัด 

PGFI 
PNFI 

 .90 
 .90 

.692 

.782 
.511 
.573 

ดัชนีระบุขนาดของ
กลุมตัวอยาง 

 

CN 
 

 200 341.272 478.557 
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 จากตาราง 8  การทดสอบความกลมกลืนของรูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัย       
ที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรตามภาวะสันนิษฐานกับขอมูลเชิงประจักษกอน
การปรับโมเดลพบวา คาสถิติไค-สแควร ( 2χ ) มีคาเทากับ 378.29  ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
(p value of 2χ = .000) ผูวิจัยไดพิจารณาอัตราสวนระหวางอัตราสวนไค-สแควรตอองศาอิสระ  ( 2χ

/df) รวมดวย เนื่องจากคาไค-สแควรมีความแปรผันไปตามขนาดของกลุมตัวอยาง  ถาขนาดของ        
กลุมตัวอยาง มีขนาดใหญคาไค-สแควรมีแนวโนมที่จะมีนัยสําคัญทางสถิติ พบวาคาไค-สแควร         
ตอองศาอิสระเทากับ 2.722  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว (<2.00) นอกจากนี้เมื่อพิจารณาดัชนีวัด
ความกลมกลืน พบวา ดัชนีวัดความกลมกลืนสัมบูรณ ไดแก GFI มีคาเทากับ .946   AGFI  มีคา
เทากับ .926  ซึ่งผานเกณฑที่กําหนดไว (>.90)  SRMR มีคาเทากับ .042   ซึ่งผานเกณฑที่กําหนดไว 
(<.05)  และ RMSEA มีคาเทากับ .050  ซึ่งไมผานเกณฑที่กําหนดไว (<.05) เมื่อพิจารณาดัชนีวัด
ความกลมกลืนเชิงเปรียบเทียบพบวา NFI  มีคาเทากับ .962  IFI มีคาเทากับ .976 และ CFI มีคา
เทากับ .976  ซึ่งผานเกณฑที่กําหนดไว (>.90) เมื่อพิจารณาดัชนี วัดความกลมกลืนเชิงประหยัดพบวา 
PGFI มีคาเทากับ .692  และ PNFI มีคาเทากับ .782  ซึ่งไมผานเกณฑที่กําหนดไว ( .90) และเมื่อ
พิจารณาดัชนีระบุขนาดของกลุมตัวอยาง (CN) พบวามีคาเทากับ 341.272  ซึ่งผานเกณฑที่กําหนดไว 
( 200) เมื่อพิจารณาโดยรวมพบวา โมเดลไมสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ จึงตองปรับโมเดลใหมี
ความสอดคลองกลมกลืนกันมากยิ่งขึ้น โดยผูวิจัยไดปรับใหความคลาดเคลื่อนของตัวแปรสังเกตมี
ความสัมพันธก ัน  เพื ่อใหไดข อมูลที ่สอดคลองกับสภาพความเปนจริงของตัวแปรตางๆ ซึ่งมี
ความสัมพันธกันได  โดยในการปรับโมเดลจะพิจารณาคาเสนอแนะจากโปรแกรมหรือดัชนีปรับโมเดล 
(Model Modification Indices: MI) รวมกับคาการเปลี่ยนแปลงพารามิเตอรที่คาดหวังมาตรฐาน 
(Standardized Expected Parameter Change: SEPC) จนไดโมเดลที่มีความสอดคลองกลมกลืนกับ
ขอมูลเชิงประจักษตอไป 
 หลังการปรับโมเดล  พบวา คาสถิติไค-สแควร ( 2χ ) มีคาเทากับ 197.365  ซึ่งมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 (p value of 2χ = .000) ผูวิจัยไดพิจารณาอัตราสวนระหวางอัตราสวนไค-สแควรตอ
องศาอิสระ  ( 2χ /df) รวมดวย  พบวาคาไค-สแควรตอองศาอิสระเทากับ 1.974  ซึ่งตํ่ากวาเกณฑที่
กําหนดไว (<2.00)  นอกจากนี้เมื่อพิจารณาดัชนีวัดความกลมกลืนพบวา  ดัชนีวัดความกลมกลืน
สัมบูรณ  ไดแก GFI  มีคาเทากับ .972  ,  AGFI  มีคาเทากับ  .946  ซึ่งมีคาสูงข้ึนกวาเดิมและสูงกวา
เกณฑที่ต้ังไว  (>.90)  SRMR  ลดลงจากเดิม  มีคาเทากับ 0.036  และ  RMSEA  ลดลงเหลืออยู
เทากับ  .037  ซึ่งผานเกณฑที่กําหนดไว (<.05) 
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              เมื่อพิจารณาดัชนีวัดความกลมกลืนเชิงเปรียบเทียบพบวา NFI  มีคาเทากับ .980 , IFI  มีคา 
เทากับ .990  และ  CFI  มีคาเทากับ .990  ผานเกณฑที่กําหนดไว  ( .90) ดัชนีวัดความกลมกลืนเชิง
ประหยัดพบวา  PGFI  มีคาเทากับ .511 และ  PNFI  มีคาเทากับ .573 ซึ่งลดลงจากเดิมและไมผาน
เกณฑที่กําหนดไว ( .90) และเม่ือพิจารณาดัชนีวัดความพอเพียงของกลุมตัวอยาง (CN)  พบวามีคา
เทากับ 478.557 ซึ่งผานเกณฑที่กําหนดไว ( 200) จากการพิจารณาโดยรวมพบวารูปแบบ
ความสัมพันธเชิงสาเหตุหลังการปรับโมเดลมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4 รูปแบบความสัมพนัธเชงิสาเหตุของปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหา 
         คณิตศาสตรตามภาวะสันนิษฐานกอนการปรับโมเดล 
 
 
 
 
 

 

.809** 

.965** .661** .345** 

LA2 

 

LA1  LA3 

    LANG 

.582** .188** 

 

.938** 

.366** .120** .240** 

LE1  LE2  LE3 

    LEAR 

.796** .872** 

.442** 
.730** .501** 

NUMB 

.468** 

NU2 NU3 

.804** .749** 

 NU1 

.873** 
.743** .805** 

 MOTI 

.237** .448** 

MO3  MO1  MO2 

.351** 

.893* 

.866** 

.166** 

.203** 

.250** 

 .913** TEAC 

    TE3 

    TE2 

 TE1 

  .013 

 .880** 

.845** 

.609** 

.104** 
.626** 

.182** 

.090** 

2R =.101 
.304** 

-.053 .155** .026 

MA3 

M4 

.748** 

2R =.432 

.826** 

MA1 .440** 

.285** 

MA2 
 MATH 

.318** 

.226** 

2R =.499 
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ภาพประกอบ 5 รูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหา 
       คณิตศาสตรตามภาวะสันนิษฐานหลังการปรับโมเดล 
 
 
 
 
 
 
 

 

.063** 

.571** 

.097** .660** 

.141** 

.028 

.051 
.150** 

2R = .531 

2R =.418 

.157** 

.744** .500** 

.446** 

 NU1 NU2 NU3 

.798** .750** 

NUMB 

  .450** 

2R =.073 .171** 

.358** .579** 

MO3  MO1  MO2 

.246** 

.801** 

 MOTI 

.649** .868** 

.682** 

.535** .529** .935** 

LA2 

 

LA1  LA3 

    LANG 

.686** .254** 

.865** MA3 

M4 

.754** 

.839** 

MA1 

MA2 
 MATH 

  .871** 

.432** 

.242** 

.296** 

.252** 

.932** 

.354** .132** .236** 

 

LE1  LE2  LE3 

    LEAR 

.804** .873** 

.911** 

.941** 

.247** 

.114** 

    TE3 

 TE1 

    TE2 

.171** 

.868** 
TEAC 



100 
 

  3.2  การวิเคราะหอิทธิพลทางตรง  อิทธิพลทางออม  และอิทธิพลรวมของตัวแปร
สาเหตุที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 การพิจารณาเฉพาะอิทธิพลทางตรงระหวางแตละตัวแปรแฝงน้ัน ซึ่งตัวแปรตางๆ สามารถสง
อิทธิพลทั้งทางตรงและทางออมตอกัน เพื่อความชัดเจนในการสรุปอิทธิพลของตัวแปรสาเหตุตอตัวแปร
ผล  ผูวิจัยจึงไดนําเสนอผลของอิทธิพลจากตัวแปรสาเหตุตอตัวแปรผลออกเปน  3  สวน  ไดแก  อิทธิพล
ทางตรง (DE)  อิทธิพลทางออม (IE) และอิทธิพลรวม (TE)  แสดงดังตาราง 9 
 
ตาราง 9  อิทธิพลทางตรง (Direct effects: DE) อิทธิพลทางออม (Indirect effects: IE)  
       และอิทธิพลรวม (Total effects: TE) และคาสัมประสิทธิ์กําหนด  
       (Coefficient of determination :  R2)หลังการปรับโมเดล 
 

     

ตัวแปรผล 
2R  

 

อิทธิพล 
ตัวแปรสาเหตุ 

MOTI TEAC LANG NUMB LEAR 
 

MATH    .418 
DE 
IE 
TE 

- 
.181** 
.181** 

.063** 
  .035 

.098** 

.141** 

.086** 

.227** 

.571** 
- 

.571** 

.097** 
  .029 

.126** 
 

NUMB    .073 
 

DE 
IE 
TE 

.171** 
  .034 

.205** 

.028 

.008 

.036 

.150** 
- 

.150** 

- 
- 
- 

.051 
- 

.051 

LEAR .531 
DE .660** .157** - - - 
IE - - - - - 
TE .660** .157** - - - 

 

**  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
 จากตาราง 9  เมื่อพิจารณาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร (MATH) เปนตัวแปร
ตามในสมการโครงสรางที่ 1 พบวาไดรับอิทธิพลรวมจากตัวแปรแฝงความสามารถดานตัวเลข 
(NUMB) มากที่สุด รองลงมาไดแก ความสามารถดานภาษา (LANG)  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน
คณิตศาสตร (MOTI)  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร (LEAR) และพฤติกรรมการสอนของครู (TEAC) 
โดยมีคาสัมประสิทธิ์อิทธิพลเทากับ .571,  .227,  .181,  .126  และ  .098   ตามลําดับ ซึ่งมีนัยสําคัญ
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ทางสถิติที่ระดับ .01 และไดรับอิทธิพลทางตรงจากตัวแปรแฝงความสามารถดานตัวเลข (NUMB)  
มากที่สุด รองลงมาไดแก ความสามารถดานภาษา (LANG)  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร (LEAR)  
และพฤติกรรมการสอนของครู (TEAC) โดยมีคาสัมประสิทธิ์อิทธิพลเทากับ .571,  .141,  .097  และ 
.063  ตามลําดับ ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้ตัวแปรแฝงความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตร (MATH) ไดรับอิทธิพลทางออมจากแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร 
(MOTI) มากที่สุด รองลงมาไดแก ความสามารถดานภาษา (LANG)  โดยมีคาสัมประสิทธิ์อิทธิพล
เทากับ .181 และ .086 ตามลําดับ  ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตไดรับอิทธิพลทางออมจาก
ตัวแปรแฝงจากพฤติกรรมการสอนของครู (TEAC) พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร (LEAR)  อยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ  โดยตัวแปรสาเหตุอธิบายความแปรปรวนของความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร  ไดรอยละ 41.80 
 เม่ือพิจารณาความสามารถดานตัวเลข (NUMB) เปนตัวแปรตามในสมการโครงสรางที่ 2 
พบวาไดรับอิทธิพลรวมจากแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร (MOTI) มากที่สุด รองลงมา
ไดแก ความสามารถดานภาษา (LANG) โดยมีคาสัมประสิทธิ์อิทธิพลเทากับ .205 และ .150 
ตามลําดับ ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตไดรับอิทธิพลทางรวมจากตัวแปรแฝงพฤติกรรมการ
สอนของครู (TEAC) และพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร (LEAR)  อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  และ
ไดรับอิทธิพลทางตรงจากตัวแปรแฝงแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร (MOTI) มากที่สุด 
รองลงมาไดแก ความสามารถดานภาษา (LANG)  โดยมีคาสัมประสิทธิ์อิทธิพลเทากับ .171  และ 
.150  ตามลําดับ ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตไดรับอิทธิพลทางตรงจากตัวแปรแฝง
พฤติกรรมการสอนของครู (TEAC)  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร (LEAR)  อยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ นอกจากนี้ตัวแปรแฝงความสามารถดานตัวเลข  (NUMB) ไดรับอิทธิพลทางออมจากแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร (MOTI) และพฤติกรรมการสอนของครู  อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยตัว
แปรสาเหตุอธิบายความแปรปรวนของความสามารถดานตัวเลข ไดรอยละ 7.30 
 เม่ือพิจารณาพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร (LEAR) เปนตัวแปรตามในสมการโครงสรางที่ 
3 พบวาไดรับอิทธิพลรวมและอิทธิพลทางตรงจากตัวแปรแฝงแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียน
คณิตศาสตร (MOTI) มากที่สุด  รองลงมาไดแก  พฤติกรรมการสอนของครู (TEAC)  โดยมีคา
สัมประสิทธิ์อิทธิพลเทากับ .660  และ .157  ตามลําดับ  ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกคา  
โดยตัวแปรสามเหตุอธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร (LEAR) ไดรอยละ  
53.10 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
สังเขปความมุงหมาย สมมติฐาน และวิธีการคนควา 
  การศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร                
มีจุดมุงหมายของการวิจัยดังนี้  1) เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรสาเหตุ ไดแก  ความสามารถ
ดานภาษา  ความสามารถดานตัวเลข แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  พฤติกรรมการเรียน
คณิตศาสตร  พฤติกรรมการสอนของครูกับความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่  3     2)  เพื่อตรวจสอบความสอดคลองของรูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุตามภาวะ
สันนิษฐานกับขอมูลเชิงประจักษ  และ 3) เพื่อศึกษาอิทธิพลทั้งทางตรง ทางออม และอิทธิพลรวมของ
ตัวแปรสาเหตุ  ไดแก  ความสามารถดานภาษา  ความสามารถดานตัวเลข  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการ
เรียนคณิตศาสตร  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร  พฤติกรรมการสอนของครูกับความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3   
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  ภาคเรียนที่ 2               
ปการศึกษา 2554   ในเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  1  จํานวน  17  โรงเรียน   ทั้งส้ิน  695 คน  
ซึ่งไดมาจากการสุมแบบสองข้ันตอน (Two-stage Random Sampling) 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีจํานวน 6 ฉบับ เปนแบบทดสอบ 3 ฉบับมีลักษณะเปนแบบ
เลือกตอบ 5 ตัวเลือก  และแบบปรนัย  มีแบบสอบถาม  3  ฉบับ   มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณ
คา 5 ระดับ (Rating Scale)  โดยมีรายละเอียดและคุณภาพของเคร่ืองมือดังนี้  
  ฉบับที่ 1 แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรทั้งหมด  10  สถานการณ  
จํานวน  40  ขอ มีคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับเทากับ  .810  
  ฉบับที่  2  ความสามารถดานภาษา  มีจํานวน 30 ขอ แบงเปน  3  ตอน ประกอบดวย   
ตอนที่  1  คําตรงขาม จํานวน 10 ขอ  ตอนที่  2 ศัพทสัมพันธ  จํานวน 10 ขอ  ตอนที่ 3 ความเขาใจ
ภาษา  จํานวน 10  ขอ  มีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ   .710   
  ฉบับที่  3  ความสามารถดานตัวเลข มีจํานวน 40 ขอ แบงเปน 3  ตอน  ประกอบดวย   
ตอนที่  1  แบบทักษะ จํานวน 15 ขอ ตอนที่ 2 แบบตัวเลขอนุกรมหลายช้ัน จํานวน 13 ขอ ตอนที่ 3 
แบบคณิตศาสตรเหตุผล  จํานวน 12 ขอ มีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ  .806   
  ฉบับที่  4   แบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร มีจํานวน  22 ขอ  
มีคาความเชื่อมั่นเทากับ  .858   
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   ฉบับที่   5   แบบสอบถามวัดพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร  มีจํานวน 20 ขอ มีคาความ
เชื่อมั่นเทากับ .821  
   ฉบับที่  6   แบบสอบถามวัดพฤติกรรมการสอนของครู  มีจํานวน 30 ขอ มีคาความเชื่อมั่น
เทากับ  .959 
 การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดนําแบบสอบถาม/แบบทดสอบทั้ง 6 ฉบับ ไปเก็บ
รวบรวมกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  กลุมตัวอยางจํานวน  750 ฉบับ จากนั้นพิจารณาความ
สมบูรณและความต้ังใจตอบแบบสอบถาม/แบบทดสอบไวจํานวน 695 ฉบับ คิดเปนรอยละ  92.67  
ของแบบสอบถาม/แบบทดสอบทั้งหมด จากนั้นนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม/แบบทดสอบไป
วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  คาสัมประสิทธิ์
การกระจาย คาความเบ ความโดง และหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปร  ซึ่งพบวา คาเฉลี่ยของ
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  ความสามารถดานภาษา  ความสามารถดานตัวเลข  
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร  และพฤติกรรมการสอน
ของครูทั้งฉบับอยูในระดับปานกลางถึงระดับดี โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 29.871,  19.573,  29.735,  72.494,  
62.463  และ  103.538  ตามลําดับ และเมื่อพิจารณาการกระจายของขอมูลจากคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และคาสัมประสิทธิ์การกระจายพบวามีการกระจายของขอมูล สวนผลการวิเคราะหคาความเบ          
และความโดงหลังการปรับคะแนนเปนคะแนนมาตรฐานแลวพบวา การแจกแจงของขอมูลสวนใหญมี
การแจกแจงเปนโคงปกติ และเมื่อดําเนินการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน เพื่อตรวจสอบความ
สอดคลองกลมกลืนของรูปแบบการวัดตัวแปรแฝงกับขอมูลเชิงประจักษดวยคาสถิติ และดัชนีวัดความ
สอดคลองกลมกลืน 2χ ,  GFI,   AGFI,  RMSEA  และ SRMR  ซึ่งพบวา รูปแบบการวัดตัวแปรแฝงกับ
ขอมูลเชิงประจักษมีความสอดคลองกลมกลืนกัน โดยเมื่อพิจารณารายตัวแปรแฝงพบวา ทุกรูปแบบ
การวัดตัวแปรแฝง มีคุณภาพดังที่กลาวมาแลวผานเกณฑที่กําหนดทุกรูปแบบ  โดยมีคาสถิติและดัชนีที่
พิจารณาดังนี้ รูปแบบการวัดตัวแปรแฝงความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  พบวา 2  =  
1.974,  p = .000,  GFI = .972,   AGFI = .946,  RMSEA = .037 และ SRMR = .036  หลังจากนั้นทํา
การตรวจสอบความสอดคลองของร ูปแบบความสัมพ ันธ เช ิงสาเหตุของป จจ ัยที ่ส งผลต อ
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรตามภาวะสันนิษฐานกับขอมูลเชิงประจักษโดยพิจารณา
คาสถิติ และดัชนีวัดความกลมกลืน  ดัชนีวัดความกลมกลืนสัมบูรณ ไดแก 2 ,  คาอัตราสวนไค-
สแควรตอองศาอิสระ ( 2 /df),  GFI,  AGFI,  SRMR, RMSEA  ดัชนีวัดความกลมกลืนเชิง
เปรียบเทียบ ไดแก NFI,  IFI,  CFI  และดัชนีวัดความกลมกลืนเชิงประหยัด ไดแก PGFI,  PNFI 
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สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบสมมติฐานการวิจัยมี ดังนี้ 
  1. คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรสาเหตุกับความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร พบวา ความสามารถดานภาษา  ความสามารถดานตัวเลข  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการ
เรียนคณิตศาสตร  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร  และพฤติกรรมการสอนของครู  มีความสัมพันธ
ทางบวกกับความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  2. ผลการตรวจสอบความสอดคลองของรูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยที่
สงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรตามภาวะสันนิษฐานกับขอมูลเชิงประจักษพบวา 
จากการวิเคราะหคร้ังแรกรูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุตามภาวะสันนิษฐานกอนการดําเนินการปรับ
รูปแบบไมมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ ผูวิจัยจึงดําเนินการปรับใหความคลาดเคล่ือนของ
ตัวแปรสังเกตมีความสัมพันธกัน เพื่อใหไดขอมูลที่สอดคลองกับสภาพความเปนจริงของตัวแปรตางๆ 
ซึ่งมีความสัมพันธกันไดหลังดําเนินการปรับรูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุใหม พบวารูปแบบ
ความสัมพันธเชิงสาเหตุมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ  โดยพบวา คาสถิติและดัชนีสวนใหญ
มีคาผานเกณฑที่กําหนดไวดังนี้ 2  = 197.365,  p value of 2 = .000,  2 /df = 1.974,  GFI = .972, 
AGFI = .946,  SRMR =  .036,  RMSEA =  .037,  NFI = .980,  IFI = .990,  CFI = .990,  PGFI = .511, 
PNFI = .573,  CN =  478.557 
  3.  ผลการศึกษาอิทธิพลของปจจัยเชิงสาเหตุที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร  พบวา รูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุของตัวแปรสาเหตุตางๆ สามารถอธิบายความ
แปรปรวนของความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ไดรอยละ  41.80  โดยปจจัยที่มีอิทธิพลรวม
จากตัวแปรแฝงความสามารถดานตัวเลข (NUMB) มากที่สุด รองลงมาไดแก ความสามารถดานภาษา 
(LANG) แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร (MOTI)  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 
(LEAR) พฤติกรรมการสอนของครู (TEAC) โดยมีคาสัมประสิทธิ์อิทธิพลเทากับ .571,  .227,  .181,  
.126  และ  .098 ตามลําดับ ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และไดรับอิทธิพลทางตรงจากตัวแปร
แฝงความสามารถดานตัวเลข (NUMB) มากท่ีสุด รองลงมาไดแก ความสามารถดานภาษา (LANG) 
พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร (LEAR) พฤติกรรมการสอนของครู (TEAC) โดยมีคาสัมประสิทธิ์
อิทธิพลเทากับ .571,  .141, .097  และ .063  ตามลําดับ ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
นอกจากนี้ตัวแปรแฝงความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร (MATH) ไดรับอิทธิพลทางออมจาก
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร (MOTI) มากที่สุด รองลงมาไดแก ความสามารถดาน
ภาษา (LANG)  โดยมีคาสัมประสิทธิ์อิทธิพลเทากับ .181 และ .086 ตามลําดับ  ซึ่งมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  
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อภิปรายผล 
 จากผลการวิเคราะหปจจัยเชิงสาเหตุที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 เขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา  เขต 1  หลังการปรับรูปแบบพบวา รูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุมีความสอดคลอง
กลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ  โดยตัวแปรสาเหตุทั้ง 5 ตัว รวมกันอธิบายความแปรปรวนของ
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไดรอยละ 41.80  พบวา  รูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุ
ตามภาวะสันนิษฐานมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ  แตเม่ือพิจารณาขนาดอิทธิพล
ปรากฏวามีเสนทางไมมีนัยสําคัญทางสถิติจํานวน  2  เสนทาง  ไดแก  เสนทางจากพฤติกรรมการสอน
ไปยังความสามารถดานตัวเลข และเสนทางจากพฤติกรรมการเรียนไปยังความสามารถดานตัวเลข  
ทั้งนี้เนื่องมาจาก  โรงเรียนที่ผูวิจัยใชเปนกลุมตัวอยางในการเก็บรวบรวมขอมูลนั้น  สวนใหญอยูในชวง
ระยะเวลาในการเรียนส้ันลงเนื่องมาจากการหยุดเรียนเพราะปญหาอุทกภัยเปนเวลานานทําใหการ
เรียนเหลือเวลานอยลง  การสอนของครูก็ตองจํากัดมากข้ึนเพื่อสอนใหทันเวลาและครบเนื้อหา การจัด
กิจกรรมการสอนอาจไมหลากหลาย ประสิทธิภาพในการสอนนอยลง ปฏิสัมพันธระหวางครูกับ
นักเรียนก็นอยลง  เชนรับฟงนักเรียนนอยลง การสรางสถานการณเพื่อใหเกิดการปฏิบัติเปนไปไมได
มากจึงทําใหนักเรียนขาดความสนใจในการเรียน  เวลาเรียนนอยแลว  และก็อาจเสียเวลาในชวง
เปล่ียนคาบเรียนทําใหเขาเรียนไมตรงเวลา  การเตรียมตัวสอบไมเพียงพอ  นักเรียนมีการบานมาก  
อาจไมมีเวลาทบทวนบทเรียน  โดยเฉพาะอยางยิ่งในวิชาคณิตศาสตรซึ่งเปนวิชาที่ตองมีการทบทวน
และทําแบบฝกหัดเพื่อใหเกิดความเขาใจหลักการและกระบวนการ  แตเนื่องจากกิจกรรมในชวงภาค
เรียนที่ 2 ของแตละโรงเรียนนั้นมีหลายกิจกรรม  จึงสงผลใหนักเรียนไมไดพัฒนาความสามารถดาน
ตัวเลข  อาจเปนเหตุใหความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนตํ่าได 

1.  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางออมตอความสามารถในการ 
แกปญหาคณิตศาสตรผานความสามารถดานตัวเลข  นั่นคือ  นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการ
เรียนคณิตศาสตรสูงยอมสงผลใหมีความสามารถดานตัวเลขสูงดวย  เนื่องมาจากแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ
ในการเรียนคณิตศาสตรเปนความปรารถนาหรือความตองการ ของนักเรียนที่จะไดรับผลสําเร็จในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรตามที่ตนมุงหวังไวแมจะยุงยากลําบากก็ไมยอทอตออุปสรรคที่ ขัดขวาง  
พยายามทุกวิถีทางที่จะแกปญหาเพื่อนําตนไปสูความสําเร็จ  มุงม่ันที่จะทําใหดีเลิศ เพื่อบรรลุ
เปาหมายที่ต้ังไว  จึงอธิบายไดวา ผูที่มีแรงจูงใจสูงยอมมีความปรารถนาที่จะปรับปรุงตัวเองใหรอบรู  
ใหเกงมากกวาคนอ่ืนๆ  มีความทะเยอทะยายในการเรียน  มีความพยายามที่จะปรับปรุงใหดีข้ึน  ซึ่งจะ
ทําใหนักเรียนเพียรพยายาม  มุงมั่น  ฝกฝน ทําแบบฝกหัดที่เกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตร  ซึ่งจะทําให
นักเรียนเกิดทักษะและความชํานาญสงผลใหนักเรียนมีความสามารถทางคณิตศาสตร  ซึ่งสอดคลอง
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กับงานวิจัยของนิพนธ  สินพูน  (2545: 102)  ที่พบวาความถนัดทางดานจํานวนสัมพันธกับแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์และจากงานวิจัยของประเสริฐ  เทพศร (2536: 55) ที่พบวาแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สงผลตอความ
ถนัดทางการเรียนคณิตศาสตรจํานวน  และเปนตัวแปรที่มีอิทธิพลในรูปที่เปนสาเหตุโดยออมตอ
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  โดยสงผานทางความสามารถดานตัวเลข 
 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางออมตอความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรผานทางพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร   ทั้งนี้ เนื่องจากปจจัยดาน
ความสามารถทางการเรียน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิเปนปจจัยลักษณะของผูเรียน  ซึ่งมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมการเรียนโดยตรง  ถาผูเรียนมีแรงจูงใจในการเรียน  ตองการอยากรู  อยากพัฒนาตัวเองให
กาวหนา  ปจจัยเหลานี้จะเปนส่ิงกระตุนให  ผูเรียนแสดงพฤติกรรมการเรียนที่ดีออกมาได สอดคลอง
กับผลวิจัยของ รุงทิวา จักรกร (2527: 21)  และเชิดชาย  ชูชวยสุวรรณ  (2547: 54)  เม่ือผูเรียนแสดง
พฤติกรรมการเรียนที่ดีออกมา  มีวิธีการเรียนที่ถูกตอง หมั่นฝกการคิดคํานวณเพื่อใหเกิดทักษะ        
ทั้งในขณะเรียนและนอกหองเรียน   จะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงข้ึน          
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของพัชรี  สิมพรักษ (2542: 69) ที่พบวา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีความสัมพันธ
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  นักเรียนที่มีแรงจูงใจสูง
ทําใหบุคคลนั้นต้ังใจเรียน  มีสมาธิในการเรียน  กระตือรือรน  มีความพยายามหาแนวทางแกปญหา  
และเรียนรูใหไดดีที่สุด  หรือกลาวไดวาเมื่อนักเรียนมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรสูงก็
จะสงผลทําใหพฤติกรรมการเรียนในวิชาคณิตศาสตรดี มีการทบทวน   ทําการบาน วางแผนการเรียน 
ฝกทักษะการคํานวณ จึงทําใหสงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

2.  พฤติกรรมการสอนของครูมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการแกปญหาคณิต  
ศาสตร  นั่นคือ การที่ครูปฏิบัติหรือจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรที่ดีและเหมาะสม     
มีการจัดเตรียมส่ือ  อุปกรณหรืออํานวยความสะดวกเพื่อการสอนท่ีมีคุณคา  รวมถึงพฤติกรรมอัน
เหมาะสมที่ครูคณิตศาสตรแสดงออกขณะทําการสอน  จะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนสูงข้ึนสอดคลองกับเฉลียว บุษเนียร (2531: 82)  ที่พบวาพฤติกรรมการสอน  
มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   พฤติกรรมการสอนของครูมีอิทธิพล
ทางตรงตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  ซึ่งสอดคลองกับผลวิจัยของ  ขวัญจิรา  อนันต 
(2546: 88)  ที่พบวาพฤติกรรมการสอนของครูเปนตัวแปรหนึ่งที่มีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถใน
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
   พฤติกรรมการสอนของครูมีอิทธิพลทางออมตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร
ผานพฤติกรรมการเรียน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ นิโคลัส  (ณัฐพล  แยมสะอาด. 2551: 2  
อางอิงจาก  Nicholas. 1997)  ไดศึกษาถึงการสอนของครู  เจตคติตอการเรียนของนักเรียนและ
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กระบวนการพัฒนาการเรียนรู  พบวา  ความสามารถในการสอนของครู  และเจตคติตอการเรียนชวย
สงเสริมใหนักเรียนมีพัฒนาการกระบวนการเรียนรูไดดียิ่งข้ึน  สวนริงเกอร  (ณัฐพล  แยมสะอาด. 
2551: 2 อางอิงจาก Rinker. 1998) พบวาบรรยากาศการเรียนการสอนที่สนุกสนานการสอนที่สงเสริม
ใหนักเรียนเรียนรูโดยมีประสบการณจริง  สามารถดึงดูดและสงเสริมใหนักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนดี
ยิ่งข้ึน   

3. ความสามารถดานภาษามีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
และมีอิทธิพลทางออมตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรผานทางความสามารถดาน
ตัวเลข  แสดงวาถามีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรก็ตองมีความสามารถดานภาษาและ
ความสามารถดานตัวเลข  ซึ่งผลการวิเคราะหสอดคลองกับงานวิจัยของสมิธ  (Smith. 1963: 39-42)  
ที่ศึกษาพบวาความถนัดทางการเรียนโดยใชแบบทดสอบดานภาษาและดานตัวเลขเปนตัวพยากรณ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและผลการวิจัยของพัชรา ทัศนวิจิตรวงศ (2540: 80-115)     
ที่พบวา  คาน้ําหนักความสําคัญของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสงผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  เชนกัน  ดังนั้นคา
น้ําหนักความสําคัญของความถนัดทางดานภาษา  ความถนัดทางดานตัวเลข  จึงเปนตัวแปรที่ดีที่
สงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรดวย  ความสามารถทางดานภาษาสงผลตอข้ันทํา
ความเขาใจในปญหา   ข้ันการวางแผนแกปญหา  ข้ันวิธีแกปญหา  และข้ันตรวจสอบผล  ทั้งนี้เทอร
สโตน  (ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ.  2541: 45-47;  อางอิงจาก  Thurston. 1947) ไดกลาวถึง  
ผูที่มีความสามารถทางภาษาจะมีความสามารถในการอานเลาเร่ือง  อานแบบเขาใจความหมาย        
รูความสัมพันธของคําซึ่งกลาวไดวานักเรียนที่มีความสามารถทางดานภาษายอมมีความเขาใจใน
เร่ืองราว  โจทย  คําส่ัง  สามารถทําความเขาใจกับโจทยที่กําหนดและตรวจสอบผลจนไดคําตอบที่
ถูกตองไดดีกวานักเรียนที่มีความสามารถดานภาษาตํ่ากวา  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของวสันต   
เดือนแจง (2546: 81) ที่พบวาความสามารถดานภาษาสงผลตอความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนั้นภาษามีอิทธิพลทางตรงและทางออมตอ
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  ถานักเรียนอานหนังสือไมออก  แปลความหมายของคํา
หรือประโยคไมได  จะทําใหรักเรียนไมเขาใจคําส่ัง  เพราะภาษาเปนวิชาทักษะเปนเคร่ืองมือในการ
เรียนรูทุกวิชา  ถานักเรียนออนภาษาไทย  โอกาสที่จะเรียนวิชาอ่ืนๆมีนอยมาก  ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของทิพวรรณ  วังเย็น  (2542: 51-52)  พบวาความสามารถทางภาษามีความสัมพันธกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เมื่อสามารถทําความเขาใจโจทยที่กําหนดก็จะมี
ความสามารถในการเปล่ียนภาษาโจทยใหเปนภาษาคณิตศาสตร และสงผลตอความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตร 
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4.  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการแกปญหา 
คณิตศาสตร  อรพินท ชูชม และ อัจฉรา สุขารมณ  (2531: 30)  กลาวถึงพฤติกรรมการเรียนใน
ความหมายของนิสัยในการเรียน  หมายถึง  ทักษะในการเรียนการศึกษา  ที่ไดรับการฝกฝนเปนประจํา
เปนนิสัย  ความหมายในการพยายามที่ไดรับมอบหมาย  มีความรับผิดชอบในตนเอง  มีการวาง
แผนการเรียน  จัดระบบการทํางาน  ซึ่งสอดคลองกับผลจากการวิจัยของ ศักด์ิชาย  ชูศรีโฉม  
(2535:  122) ที่พบวา  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร  การที่นักเรียนมีความสนใจในการเรียน มีความรับผิดชอบในการเรียน           
ฝกทักษะการคิดคํานวณ ใสใจทบทวนการบาน ยอมสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   

5.  ความสามารถดานตัวเลขมี อิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร  เนื่องจากวิชาคณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม  เมื่อนักเรียนมีความสามารถในการ
คิดคํานวณตัวเลขดวยวิธีการพื้นฐานทางคณิตศาสตร  อาศัยทักษะในการคิดคํานวณ  จะตองศึกษา
เนื้อหาจากงายไปหายาก  ตามลําดับ  ดังนั้นนักเรียนที่มีความรู  ความเขาใจในเนื้อหาที่เรียน พรอมกับ
มีทักษะในการใชเคร่ืองหมายบวก  ลบ  คูณ  หาร  และสามารถพิจารณาความสัมพันธของตัวเลขได
ถูกตอง  แมนยํา  และรวดเร็ว  จะสามารถนําส่ิงเหลานั้นไปใชเปนพื้นฐานในการเรียน  ทําใหเรียนได
เขาใจมากยิ่งข้ึนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงข้ึน  ซึ่งสอดคลองผลการวิจัยของ
ยุทธนา หิรัญ (2551: 104) ที่พบวาความสามารถดานตัวเลขสงผลตอความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร  และ อุทุมพร  เครือบคนโท (2540: 2)  ที่พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ดี  เนื่องจากความสามารถทางการเรียนดานตัวเลข  แตหากนักเรียนที่มีความถนัดดานตัวเลขไมดีพอก็
จะทําใหไมสามารถเขาใจในบทเรียนหรือเขาใจชา  ซึ่งกอใหเกิดปญหาและความยุงยากในการเรียน
ตอไป 
  
ขอเสนอแนะ 
 ผลการศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร        
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  นําไปสูขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัย ไปใชดังนี้ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
     1.1  จากการศึกษาในคร้ังนี้พบวาแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตรสงผลตอ
ความสามารถดานตัวเลข  ดังนั้น ครูผูสอนควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนมีความกระตือรือรนสนใจในการ
เรียนเพิ่มข้ึน  ฝกใหนักเรียนไดใชทักษะการคํานวณ  ทําแบบฝกหัดอยูบอยๆ  หรือมีสอนเสริมหลังเลิก
หรือมีการแขงขันและใหรางวัลเปนกําลังใจเพื่อนักเรียนจะไดมีพฤติกรรมในการเรียนที่สงผลตอ
ความสามารถดานตัวเลขยิ่งข้ึน 
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     1.2  ครูควรพัฒนาการสอนในแนวทางสงเสริมความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร
ของนักเรียนเพราะผลจากการวิจัยพบวาพฤติกรรมการสอนของครูมีอิทธิพลทางตรงและอิทธิพล
ทางออมตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน  โดยครูผูสอนควรศึกษาถึงวิธีการ
พัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรแลวนํามาเปนแนวทางในการปฏิบัติการสอนของครู 
ซึ่งจะชวยทําใหการเรียนการสอนคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 
 
  2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
     2.1  ตัวแปรที่ผูวิจัยนํามาศึกษาในคร้ังนี้สามารถอธิบายความแปรปรวนของความสามารถ
ในการแกปญหาคณิตศาสตรไดรอยละ  41.80  ที่เหลือจะเปนอิทธิพลตัวแปรอ่ืนที่ไมไดนํามาศึกษา  
ดังนั้นการพัฒนาโมเดลปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  ควรพิจารณา
นําตัวแปรอ่ืนที่คาดวามีผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร   เชน  ความรูพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร  ความวิตกกังวลในการเรียนคณิตศาสตร  ทักษะอ่ืนๆที่เกี่ยวของในการแกปญหา
คณิตศาสตร 
     2.2  สําหรับการวิเคราะหความสัมพันธเชิงสาเหตุทํานองนี้  พบวาพฤติกรรมการสอนของ
ครู  และพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรสงผลตอความสามารถดานตัวเลขอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  ดังนั้น   ผูวิจัยเห็นวา  ควรทําการเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนที่ไมเปนกลุมตัวอยางกอนเพื่อ
ทดสอบสมมติฐานการวิจัยวาเปนไปตามที่ต้ังไวหรือไม  เพื่อจะไดพัฒนาปรับปรุงเคร่ืองมือที่ใชในการ
เก็บรวบรวมขอมูลกอนเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางตอไป 
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ตาราง 10 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 

 
ขอ IOC 

ผลการ
คัดเลือก 

 
ขอ IOC 

ผลการ
คัดเลือก 

สถานการณที่  1     1 1.00 นําไปใช สถานการณที่ 8 29 1.00 นําไปใช 
     2 1.00 นําไปใช  30 1.00 นําไปใช 
 3 1.00 นําไปใช  31 1.00 นําไปใช 
 4 1.00 นําไปใช  32 1.00 นําไปใช 
สถานการณที่  2 5 1.00 นําไปใช สถานการณที่ 9 33 1.00 นําไปใช 
 6 1.00 นําไปใช  34 0.67 นําไปใช 
 7 1.00 นําไปใช  35 1.00 นําไปใช 
 8 1.00 นําไปใช  36 1.00 นําไปใช 
สถานการณที่  3 9 0.67 นําไปใช สถานการณที่ 10 37 1.00 นําไปใช 
 10 1.00 นําไปใช  38 1.00 นําไปใช 
 11 1.00 นําไปใช  39 1.00 นําไปใช 
 12 1.00 นําไปใช  40 1.00 นําไปใช 
สถานการณที่  4 13 0.67 นําไปใช สถานการณที่ 11 41 1.00 นําไปใช 
 14 1.00 นําไปใช  42 1.00 นําไปใช 
 15 1.00 นําไปใช  43 1.00 นําไปใช 
 16 1.00 นําไปใช  44 1.00 นําไปใช 
สถานการณที่  5 17 1.00 นําไปใช สถานการณที่ 12 45 1.00 นําไปใช 
 18 1.00 นําไปใช  46 1.00 นําไปใช 
 19 1.00 นําไปใช  47 1.00 นําไปใช 
 20 1.00 นําไปใช  48 1.00 นําไปใช 
สถานการณที่  6 21 1.00 นําไปใช สถานการณที่ 13 49 1.00 นําไปใช 
 22 1.00 นําไปใช  50 1.00 นําไปใช 
 23 1.00 นําไปใช  51 1.00 นําไปใช 
 24 1.00 นําไปใช  52 1.00 นําไปใช 
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ขอ IOC 

ผลการ
คัดเลือก 

 
ขอ IOC 

ผลการ
คัดเลือก 

สถานการณที่  7 25 0.67 นําไปใช สถานการณที่ 14 53 1.00 นําไปใช 

 26 1.00 นําไปใช  54 1.00 นําไปใช 

 27 1.00 นําไปใช  55 1.00 นําไปใช 

 28 1.00 นําไปใช  56 1.00 นําไปใช 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตาราง 10  (ตอ) 



131 
 

 
 

ขอที่ 

คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
แบบทดสอบ
ความสามารถ
ดานภาษา 

แบบทดสอบ
ความสามารถ
ดานตัวเลข 

แบบสอบถาม
แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

แบบสอบถาม
พฤติกรรม
การเรยีน 

แบบสอบถาม
พฤติกรรม
การสอนของ

ครู 

1 1.00 1.00 1.00 0.67 0.67 
2 0.67 1.00 0.67 1.00 1.00 
3 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
4 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
5 1.00 1.00 0.67 1.00 1.00 
6 1.00 1.00 0.67 1.00 1.00 
7 1.00 1.00 1.00 1.00 0.67 
8 1.00 1.00 1.00 1.00 0.67 
9 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 
10 0.67 0.67 1.00 1.00 0.67 
11 1.00 1.00 1.00 0.67 1.00 
12 0.67 0.67 0.67 1.00 1.00 
13 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
14 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
15 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
16 1.00 1.00 0.33 1.00 0.67 
17 1.00 1.00 1.00 0.67 0.67 
18 1.00 1.00 1.00 0.67 1.00 
19 1.00 0.67 0.33 1.00 0.67 
20 1.00 1.00 1.00 1.00 0.67 
21 1.00 1.00 0.33 - 1.00 
22 1.00 1.00 1.00 - 0.67 
23 0.67 1.00 1.00 - 0.67 
24 1.00 0.67 1.00 - 1.00 
25 1.00 0.67 0.33 - 0.67 

ตาราง 11 คาดัชนีวัดความสอดคลอง (IOC) ของเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
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ขอที่ 

คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
แบบทดสอบ
ความสามารถ
ดานภาษา 

แบบทดสอบ
ความสามารถ
ดานตัวเลข 

แบบสอบถาม
แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

แบบสอบถาม
พฤติกรรม
การเรยีน 

แบบสอบถาม
พฤติกรรม
การสอนของ

ครู 

26 1.00 1.00 0.33 - 0.67 
27 1.00 1.00 0.33 - 1.00 
28 1.00 1.00 0.33 - 1.00 
29 1.00 1.00 1.00 - 0.67 
30 0.67 1.00 0.33 - 0.67 
31 - 1.00 - - - 
32 - 0.67 - - - 
33 - 1.00 - - - 
34 - 1.00 - - - 
35 - 1.00 - - - 
36 - 1.00 - - - 
37 - 1.00 - - - 
38 - 0.67 - - - 
39 - 1.00 - - - 
40 - 1.00 - - - 
41 - 1.00 - - - 
42 - 1.00 - - - 
43 - 1.00 - - - 
44 - 1.00 - - - 
45 - 0.67 - - - 
46 - 1.00 - - - 
47 - 1.00 - - - 
48 - 1.00 - - - 
49 - 0.67 - - - 
50 - 1.00 - - - 

 

ตาราง 11 (ตอ) 
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ขอที่ 

คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
แบบทดสอบ
ความสามารถ
ดานภาษา 

แบบทดสอบ
ความสามารถ
ดานตัวเลข 

แบบสอบถาม
แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

แบบสอบถาม
พฤติกรรม
การเรยีน 

แบบสอบถาม
พฤติกรรม
การสอนของ

ครู 

51 - 1.00 - - - 
52 - 1.00 - - - 
53 - 0.67 - - - 
54 - 1.00 - - - 
55 - 1.00 - - - 

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตาราง 11 (ตอ) 



134 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
คาความยาก (p)  และ คาอํานาจจาํแนก (r) 
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ตาราง 12 คาความยาก(p)  และคาอํานาจจําแนก(r)   ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 
      แกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

ขอที่ p r 
ผลการ
คัดเลือก 

ขอที่ p r 
ผลการ
คัดเลือก 

สถานการณที่ 1    สถานการณที่ 6    
1 0.780 0.440 นําไปใช 21 0.780 0.300 นําไปใช 
2 0.800 0.410 นําไปใช 22 0.800 0.260 นําไปใช 
3 0.800 0.260 นําไปใช 23 0.650 0.700 นําไปใช 
4 0.780 0.220 นําไปใช 24 0.800 0.410 นําไปใช 

สถานการณที่ 2    สถานการณที่ 7    
5 0.880 0.410 นําไปใช 25 0.590 0.520 นําไปใช 
6 0.780 0.220 นําไปใช 26 0.690 0.630 นําไปใช 
7 0.800 0.330 นําไปใช 27 0.800 0.260 นําไปใช 
8 0.780 0.300 นําไปใช 28 0.610 0.780 นําไปใช 

สถานการณที่ 3    สถานการณที่ 8    

9 0.800 0.260 นําไปใช 29 0.800 0.260 นําไปใช 
10 0.690 0.480 นําไปใช 30 0.800 0.410 นําไปใช 
11 0.740 0.440 นําไปใช 31 0.800 0.260 นําไปใช 
12 0.800 0.260 นําไปใช 32 0.800 0.330 นําไปใช 

สถานการณที่ 4    สถานการณที่ 9    

13 0.800 0.260 นําไปใช 33 1.000 0.000 ตัดทิ้ง 
14 0.800 0.260 นําไปใช 34 0.930 0.150 ตัดทิ้ง 
15 0.690 0.630 นําไปใช 35 0.910 0.180 ตัดทิ้ง 
16 0.780 0.300 นําไปใช 36 0.980 0.040 ตัดทิ้ง 

สถานการณที่ 5    สถานการณที่ 10    

17 0.930 0.150 ตัดทิ้ง 37 0.800 0.410 นําไปใช 
18 0.980 0.040 ตัดทิ้ง 38 0.760 0.480 นําไปใช 
19 0.910 0.110 ตัดทิ้ง 39 0.800 0.410 นําไปใช 
20 0.930 0.150 ตัดทิ้ง 40 0.560 0.670 นําไปใช 
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ตาราง 12  (ตอ) 
 

ขอที่ p r 
ผลการ
คัดเลือก 

ขอที่ p r 
ผลการ
คัดเลือก 

สถานการณที่ 11    สถานการณที่ 13    

41 0.880 0.330 นําไปใช 49 0.800 0.260 นําไปใช 
42 0.690 0.630 นําไปใช 50 0.630 0.220 นําไปใช 
43 0.780 0.370 นําไปใช 51 0.720 0.480 นําไปใช 
44 0.700 0.590 นําไปใช 52 0.800 0.260 นําไปใช 

สถานการณที่ 12    สถานการณที่ 14    

45 0.930 0.150 ตัดทิ้ง 53 1.000 0.000 ตัดทิ้ง 
46 1.000 0.000 ตัดทิ้ง 54 0.930 0.150 ตัดทิ้ง 
47 0.910 0.110 ตัดทิ้ง 55 1.000 0.000 ตัดทิ้ง 
48 0.930 0.150 ตัดทิ้ง 56 0.980 0.040 ตัดทิ้ง 
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ตาราง 13  คาความยาก(p)  และคาอํานาจจําแนก(r)  ของแบบทดสอบวัดความสามารถดานภาษา  
 

ขอที่ p r 
ผลการ
คัดเลือก 

ขอที่ p r 
ผลการ
คัดเลือก 

1 0.780 0.220 นําไปใช 16 0.560 0.740 นําไปใช 
2 0.520 0.220 นําไปใช 17 0.650 0.630 นําไปใช 
3 0.720 0.560 นําไปใช 18 0.700 0.590 นําไปใช 
4 0.560 0.220 นําไปใช 19 0.670 0.590 นําไปใช 
5 0.690 0.560 นําไปใช 20 0.590 0.220 นําไปใช 
6 0.590 0.800 นําไปใช 21 0.780 0.440 นําไปใช 
7 0.540 0.630 นําไปใช 22 0.700 0.520 นําไปใช 
8 0.630 0.670 นําไปใช 23 0.690 0.630 นําไปใช 
9 0.410 0.520 นําไปใช 24 0.800 0.330 นําไปใช 

10 0.540 0.700 นําไปใช 25 0.700 0.590 นําไปใช 
11 0.350 0.330 นําไปใช 26 0.760 0.480 นําไปใช 
12 0.610 0.700 นําไปใช 27 0.700 0.590 นําไปใช 
13 0.480 0.440 นําไปใช 28 0.630 0.220 นําไปใช 
14 0.410 0.370 นําไปใช 29 0.300 0.220 นําไปใช 
15 0.740 0.520 นําไปใช 30 0.520 0.220 นําไปใช 
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ขอที่ p r 
ผลการ
คัดเลือก 

ขอที่ p r 
ผลการ
คัดเลือก 

1 0.800 0.260 นําไปใช 29 0.780 0.440 นําไปใช 
2 0.780 0.220 นําไปใช 30 0.700 0.520 นําไปใช 
3 0.740 0.300 นําไปใช 31 0.690 0.630 นําไปใช 
4 0.310 -0.040 ตัดทิ้ง 32 0.800 0.330 นําไปใช 
5 0.440 0.220 นําไปใช 33 0.700 0.590 นําไปใช 
6 0.460 0.260 นําไปใช 34 0.760 0.480 นําไปใช 
7 0.630 0.220 นําไปใช 35 0.700 0.590 นําไปใช 
8 0.300 0.220 นําไปใช 36 0.760 0.110 ตัดทิ้ง 
9 0.520 0.220 นําไปใช 37 0.720 0.560 นําไปใช 

10 0.370 0.220 นําไปใช 38 0.280 0.190 ตัดทิ้ง 
11 0.280 0.190 ตัดทิ้ง 39 0.590 0.670 นําไปใช 
12 0.630 0.220 นําไปใช 40 0.540 0.410 นําไปใช 
13 0.800 0.260 นําไปใช 41 0.410 0.300 นําไปใช 
14 0.780 0.220 นําไปใช 42 0.410 0.150 ตัดทิ้ง 
15 0.780 0.220 นําไปใช 43 0.570 0.700 นําไปใช 
16 0.410 0.150 ตัดทิ้ง 44 0.500 0.190 ตัดทิ้ง 
17 0.440 0.300 นําไปใช 45 0.570 0.700 นําไปใช 
18 0.890 0.150 ตัดทิ้ง 46 0.540 0.480 นําไปใช 
19 0.780 0.220 นําไปใช 47 0.810 0.370 ตัดทิ้ง 
20 0.300 0.070 ตัดทิ้ง 48 0.520 0.220 นําไปใช 
21 0.830 0.330 นําไปใช 49 0.540 0.040 ตัดทิ้ง 
22 0.780 0.440 นําไปใช 50 0.650 0.560 นําไปใช 
23 0.720 0.480 นําไปใช 51 0.280 0.330 นําไปใช 
24 0.720 0.330 นําไปใช 52 0.870 0.260 ตัดทิ้ง 
25 0.540 0.480 นําไปใช 53 0.650 0.700 นําไปใช 
26 0.670 0.590 นําไปใช 54 0.690 0.630 นําไปใช 
27 0.540 0.040 ตัดทิ้ง 55 0.870 0.260 ตัดทิ้ง 
28 0.890 0.150 ตัดทิ้ง     

ตาราง 14  คาความยาก(p) และคาอํานาจจําแนก(r)  ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
     ดานตัวเลข  
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ตาราง 15  คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 

ขอ 

คาอํานาจจาํแนก (r) 
แบบสอบถาม

แรงจูงใจใฝสมัฤทธิ์
ทางการเรียน 

แบบสอบถาม
พฤติกรรมการเรียน 

แบบสอบถาม
พฤติกรรมการสอน

ของครู 
1 .649 .575 .445 
2 .650 .247 .653 
3 .470 .560 .717 
4 .331 .402 .624 
5 .533 .462 .800 
6 .176* .217 .560 
7 .216 .570 .463 
8 .050* .360 .691 
9 .650 .528 .772 

10 .650 .614 .765 
11 .415 .477 .703 
12 .333 .575 .361 
13 .447 .264 .513 
14 .573 .242 .250 
15 .349 .328 .700 
16 .276 .225 .732 
17 .255 .519 .800 
18 -.002* .278 .791 
19 .163* .490 .653 
20 .253 .272 .621 
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ตาราง 15 (ตอ) 
 

ขอ 

คาอํานาจจาํแนก (r) 
แบบสอบถาม

แรงจูงใจใฝสมัฤทธิ์
ทางการเรียน 

แบบสอบถาม
พฤติกรรมการเรียน 

แบบสอบถาม
พฤติกรรมการสอน

ของครู 
21 .176* - .687 
22 .164* - .565 
23 .049* - .747 
24 .649 - .672 
25 .650 - .685 
26 .212 - .651 
27 .050* - .747 
28 .649 - .631 
29 .650 - .789 
30 .469 - .679 

คาความเชื่อมั่น   0.858 0.821 0.959 

 
หมายเหตุ   *  แทนขอที่ผูวิจยัตัดทิ้ง 
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ภาคผนวก  ง 
เครื่องมือสําหรับการวิจยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



142 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวจิัย 
 

ชื่อ ชื่อสกุล     นางสาวผกาทพิย  รันสูงเนนิ 
วันเดือนปเกิด      
สถานที่เกิด     
สถานที่อยูปจจุบัน    
ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน ครู 
สถานทีท่ํางานปจจุบนั    
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ. 25   
พ.ศ. 2546    
พ.ศ. 2555     การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาการวิจยั

และ 
   สถิติทางการศึกษา จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ

โรฒ 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบเพ่ือการวิจัย 

เรื่อง 
ปจจัยเชิงสาเหตุที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน  

ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ในเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  1 

คําชี้แจง   
1. แบบทดสอบมทีั้งหมด  3  ฉบับ  คือ 

ฉบับที่  1  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  จํานวน 40 ขอ 

ฉบับที่  2  แบบทดสอบวัดความสามารถดานตัวเลข  แบงออกเปน 3 ตอน รวมทัง้หมด    

จํานวน  40  ขอ  มีดังนี ้

 ตอนที่  1  ชุดทักษะ จาํนวน 15 ขอ 

 ตอนที่  2  ชุดอนุกรมหลายชั้น   จาํนวน  13 ขอ 

 ตอนที่  3  ชุดคณิตศาสตรเหตุผล  จาํนวน  12  ขอ   

ฉบับที่  3  แบบทดสอบความถนัดทางดานภาษา  จํานวน  30  ขอ 

2. การทาํขอสอบขอใหนักเรียนปฏิบัติตามคําช้ีแจงของขอสอบแตละฉบับ 
3. แบบสอบถามชุดนี้ใชสําหรับเก็บขอมูลเพื่อการวิจยัเทานัน้   ไมมีผลกระทบตอการเรียนใดๆ

ของนักเรียนทัง้ส้ิน  และคําตอบของนักเรียนจะถูกเก็บเปนความลับ 
 

ขอขอบคุณนักเรียนที่ใหความรวมมือในการตอบแบบทดสอบมา ณ โอกาสนี ้
        
       ผกาทพิย  รันสูงเนนิ 
             นิสิตสาขาวิชาการวิจัยและสถิติทางการศึกษา 
            มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ฉบับที่  1  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
คําชี้แจง    

1. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร   ที่
ประกอบดวยปญหาทางคณิตศาสตร   สถานการณ แตละสถานการณมีคําถามยอย 4 ขอ รวมทั้งฉบับมี
จํานวน 40 ขอ ใหเวลาทํา 60 นาที 
 2.  คําถามยอยแตละขอ เปนคําถามชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซึ่งมีคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียง
ขอเดียว 

 3. ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในชอง ก ข ค หรือ ง ที่ถูกตองที่สุด 
 
คําชี้แจง  จงพิจารณาจากสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 1-4 
 

 สถานการณที่ 1   ตูเล้ียงปลาทําดวยกระจกหนา 1 เซนติเมตร วัดภายในตูกระจกกวาง 30 เซนติเมตร 
ยาว 50 เซนติเมตร และสูง 40 เซนติเมตร ถาตองการใสน้ําตํ่ากวาขอบบน 20 เซนติเมตร จะตองใสน้ํา
กี่ลูกบาศกเซนติเมตร 

 
1. ขอใดไมเกี่ยวกับการคิดหาคําตอบของปญหา 
       ก.  ความกวางของตูกระจก 
       ข.  ความยาวของตูกระจก 
       ค.  ความหนาของตูกระจก 
       ง.  ความสูงของตูกระจก 
2. น้ําในตูกระจกจะสูงเทาไร 
       ก.  10 เซนติเมตร 
       ข.  20 เซนติเมตร 
       ค.  30 เซนติเมตร 
       ง.   40 เซนติเมตร 
3. เราตองใสน้ําในตูกระจกกี่ลูกบาศกเซนติเมตร 
       ก.  30,000 ลูกบาศกเซนติเมตร 
       ข.  36,000 ลูกบาศกเซนติเมตร 
       ค.  60,000 ลูกบาศกเซนติเมตร 
       ง.   66,000 ลูกบาศกเซนติเมตร 
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4. วิธีการในขอใดสามารถนําไปใชในการหาคําตอบของขอ  3.  ได 

       ก.  ( 30  50 40 ) – 20 

       ข.  30 50 (40 -20 – 1) 

       ค.  ( 30  50 40 ) - ( 30  50 20 ) 

       ง.  ( 30  50 40 ) - ( 30  50 1 ) 
 

คําชี้แจง  จงพิจารณาจากสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 5 - 8 
   
 
 

5.  ขอใดตอไปนี้ถูกตอง   
ก. ตูเหล็กสูง  15  นิ้ว 
ข. ปริมาตรของตูเหล็กคือ  36  นิ้ว 
ค. ตูเหล็กมีฐานเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส 
ง. ฐานของตูเหล็กมีความกวางและความยาวไมเทากัน 

6. จากโจทยตองใชสูตรใดตอไปนี้ในการแกปญหา 

ก.  hr 2  
ข. 3

3

4
r  

ค. พื้นที่ฐาน   ความสูง 

ง. 
3

1 พื้นที่ฐาน   ความสูง 

7. ปริมาตรของตูเหล็กนี้เปนเทาใด 
ก.  2,700  ลูกบาศกนิ้ว 
ข.  8,100  ลูกบาศกนิ้ว 
ค.  9,640  ลูกบาศกนิ้ว 
ง. 12,600  ลูกบาศกนิว้ 

8. ถาตูเหล็กนี้สูง  20 นิ้ว  จะมปีริมาตรเทาใด 
ก.  4,500  ลูกบาศกนิ้ว 
ข.  6,480  ลูกบาศกนิ้ว 
ค.  8,720  ลูกบาศกนิ้ว 
ง.  2,146  ลูกบาศกนิ้ว 

สถานการณที ่ 2  ตูเหล็กใสเอกสารมีฐานเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสยาวดานละ  15  นิ้ว  สูง  36  นิ้ว  
ปริมาตรของตูเหล็กนี้เปนเทาใด 
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คําชี้แจง  จงพิจารณาจากสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 9 -12 
สถานการณที่  3   ถังเก็บน้ําทรงกระบอกใบหน่ึงสูง 21 เมตร และฐานมีรัศมี 3 เมตร ถาตองการทาสี
ดานขางรอบนอกของถังเก็บน้ํานี้ โดยชางทาสีคิดคาทาสีตารางเมตรละ 70 บาท ตองเสียคาจางทาสีเปน
เงินเทาใด 
  
9. ขอใดไมตองนํามาใชในการคิดจํานวนเงิน คาจางทาสีดานขางรอบนอกของถังเก็บน้ํา 
     ก.  ความสูงของถังเก็บน้ํา 
     ข.  พื้นที่ฐานของถังเก็บน้ํา 
     ค.  ความสูงเอียงของถังเก็บน้ํา 
     ง.  ความยาวรอบฐานของถังเก็บน้ํา 
10. วิธีการแกปญหาในสถานการณนี้ตองทําอยางไร 
     ก.  หาพื้นที่ฐานของถังเก็บน้ําแลวคูณดวยความสูงของถัง 
     ข.  หาความยาวรอบฐานของถังเก็บน้ําแลวคูณกับความสูงของถัง 
     ค.  หาพื้นที่ผิวดานขางของถังเก็บน้ําแลวคูณดวยราคาคาจางชางทาสีตอตารางเมตร 
     ง.  หาพื้นที่ฐานของถังเก็บน้ํารวมกับพื้นที่ผิวดานขางของถังเก็บน้ําแลวคูณดวยราคาคาจาง 
          ชางทาสีตอตารางเมตร 

11. ตองเสียคาจางทาสีดานขางรอบนอกของถังเก็บน้ําเปนเงินเทาใด (กําหนด 
7

22
 ) 

     ก.  594  บาท 
     ข.  27,720  บาท 
     ค.  41,580  บาท 
     ง.  69,300  บาท 
12. จากสถานการณ จะตรวจสอบคําตอบคาจางทาสีดานขางรอบนอกของถังเก็บน้ําโดยผลหารระหวาง
คาจางทาสีกับ 70 จะตองมีคาเทากับขอใด 
     ก.  พื้นที่ฐานของถังเก็บน้ํา 
     ข.  ความยาวรอบฐานของถังเก็บน้ํา 
     ค.  ผลคูณระหวางพื้นที่ฐานกับความสูงของถัง 
     ง.  ผลคูณระหวางความยาวรอบฐานของถังเก็บน้ํากับความสูงของถัง 
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คําชี้แจง  จงพิจารณาจากสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 13 - 16 
 สถานการณที่  4    แกวทรงกระบอกมีเสนผานศูนยกลางภายใน 8 เซนติเมตร แกวสูง 15 เซนติเมตร ใส
น้ําไวเต็มแกวพอดี ถาใสลูกเหล็กที่มีรัศมี 1 เซนติเมตร จํานวน 3 ลูก ลงในแกวใบนี้ ทําใหเกิดน้ําลนออก
จากแกว จะมีน้ําเหลืออยูในแกวเทาใด 
 
13. การหาปริมาตรของน้ําที่เหลือในแกวตองใชขอมูลตอไปนี้ ยกเวน ขอใด 
     ก.  รัศมีของลูกเหล็ก 
     ข.  พื้นที่ผิวของลูกเหล็ก 
     ค.  น้ําที่ลนออกจากแกว 
     ง.  ความสูงของแกว 
14. จะหาปริมาตรของน้ําที่เหลือในแกวไดจากวิธีการในขอใด 
      ก.  หาปริมาตรของลูกเหล็กจํานวน 3 ลูก 
      ข.  หาปริมาตรของแกวน้ําลบออกดวยพื้นที่ผิวของลูกเหล็กทั้ง 3 ลูก 
      ค.  หาปริมาตรของแกวน้ําลบออกดวยปริมาตรของลูกเหล็กจํานวน 3 ลูก 
      ง.  นําพื้นที่ผิวขางของแกวลบออกดวยปริมาตรของน้ําที่ลนออกจากแกว 

15. น้ําที่เหลืออยูในแกวมีปริมาตรเทาใด (ตอบเปนคาประมาณ เมื่อกําหนด 
7

22
 ) 

      ก.  399 ลูกบาศกเซนติเมตร 
      ข.  365 ลูกบาศกเซนติเมตร 
      ค.  717 ลูกบาศกเซนติเมตร 
      ง.  742 ลูกบาศกเซนติเมตร 
16. จากสถานการณ ถากําหนดให r1 แทน รัศมีของลูกเหล็ก ,  r2 แทน รัศมีของแกวน้ํา 
       h แทน  ความสูงของแกวน้ํา  และ v แทน ปริมาตรของนํ้าที่เหลือในแกว จะตรวจสอบคา  v วา
ถูกตองไดจากสมการขอใด 

      ก.  





  3

1
2
2 r

3

4
3hrv  

      ข. 





  3

12 r
3

4
3hr2v  

      ค. 





  3

12 r
4

3
3hr2v  

      ง.  2
1

2
2 r43hrv   
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คําชี้แจง  จงพิจารณาจากสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 17 - 20 
 
 
 
 
17.  จากสถานการณขอใดไมตองนํามาใชคิดหาคําตอบ  
       ก.  ความยาวของรัศมี 
       ข.  ความสูงเอียง 
       ค.  ความสูง 
       ง.  พื้นที่ฐาน    
18.  จะตองใชกระดาษในการทําถวยกระดาษรูปกรวยสําหรับด่ืมน้ําได ใชวิธีการตามขอใด       
        ก.  หาพื้นที่ผิวขางของกรวย 
        ข.  หาพื้นที่ฐานของกรวย 
        ค.  หาพื้นที่ผิวของกรวย 
        ง.  หาปริมาตรของกรวย 
19.  จะตองใชกระดาษในการทําถวยกระดาษรูปกรวยสําหรับด่ืมน้ํากี่ตารางเซนติเมตร   
        ก.  200.6  ตารางเซนติเมตร 
        ข.  204.3  ตารางเซนติเมตร 
        ค.  206.6  ตารางเซนติเมตร 
        ง.   208.3  ตารางเซนติเมตร                               
20.  ถาถวยกระดาษรูปกรวยสําหรับด่ืมน้ํา มีรัศมี 3 เซนติเมตร สูง 4 เซนติเมตร จะตองใชกระดาษกี่
ตารางเซนติเมตร          
        ก.  43.2  ตารางเซนติเมตร 
        ข.  45.1  ตารางเซนติเมตร 
        ค.  47.1  ตารางเซนติเมตร 
        ง.   49.2  ตารางเซนติเมตร          
 
 
 
 

สถานการณที ่ 5   จะตองใชกระดาษกี่ตารางเซนติเมตรในการทําถวยกระดาษรูปกรวย
สําหรับด่ืมน้ํา  รัศมีปากถวย  5 เซนติเมตร สูง 12 เซนติเมตร (ไมคิดรอยตอ) 
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      คําชี้แจง  จงพิจารณาจากสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 21 - 24 
    
 
 
 
 

21. โจทยตองการทราบอะไร 
ก. ความยาวรอบรูปของรูปสามเหล่ียมหนาจ่ัว 
ข. ความยาวดานฐานของรูปสามเหล่ียมหนาจั่ว 
ค. ความยาวดานฐานของรูปสามเหล่ียมดานเทา 
ง. ความยาวดานที่เทากนัของรูปสามเหล่ียมหนาจ่ัว 

22. ถากาํหนดใหดานที่เหลือของรูปสามเหล่ียมหนาจ่ัวยาว  X  เซนติเมตร  แลวขอใดตอไปนี้
ถูกตอง 

ก. X + ( X – 3 ) = 15 
ข. X + ( X + 3) = 15 
ค. X + X + ( X + 3) = 15 
ง. X + X + ( X – 3) =15 

23. ความยาวดานที่เหลือของรูปสามเหล่ียมหนาจ่ัวเทากับขอใด 
ก.  4  เซนติเมตร 
ข.  5.5  เซนติเมตร 
ค.  6  เซนติเมตร 
ง.  7.5  เซนติเมตร 

24. ขอใดเปนจริงตามเงื่อนไขโจทย 
ก.  กําหนดให  X = 9  แลว  X + ( X - 3) = 15  ดังนั้น  9 + (9 – 3) = 15  
ข.  กําหนดให  X = 6  แลว  X + X + (X – 3) = 15  ดังนัน้  6 + 6 + (6 - 3) = 15 
ค.  กําหนดให  X = 6  แลว  X + (X + 3) =15  ดังนั้น  6 + (6 + 3) =15 
ง.  กําหนดให  X = 4  แลว  X + X + (X +3) = 15 ดังนัน้  4 + 4 + (4 + 3) = 15 
 
 

 

สถานการณที ่ 6  รูปสามเหล่ียมหนาจ่ัวรูปหนึง่  ดานฐานส้ันกวาดานอ่ืน  3  เซนติเมตร     
ถาสามเหล่ียมหนาจ่ัวนี้มีความยาวรอบรูปเทากับความยาวรอบรูปของสามเหล่ียมดานเทา 
ที่มีความยาวดานละ   5  เซนติเมตร  จงหาความยาวดานที่เหลือของสามเหล่ียมหนาจ่ัว 
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คําชี้แจง  จงพิจารณาจากสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 25 -28 
          
 
 
 

25.  ขอมูลใดไมจําเปนตอการใชแกปญหา 
ก. ชนิดของรูปส่ีเหล่ียม 
ข. ความยาวของเสนรอบรูป 
ค. ความยาวแตละดานของรูปส่ีเหล่ียม 
ง. ความยาวเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียม 

    26.  ถากําหนดใหดานแตละดานยาว  X  เมตร  จะมวีิธีคิดแกปญหาอยางไร 
ก.  จะได  1804 X   นาํคา  X  ที่ไดไปหาพื้นที ่
ข.  จะได  1802 X   นาํคา  X  ที่ไดไปหาพื้นที ่
ค. จะได  1804 X  นําคา  X  ที่ไดไปหาพืน้ที ่
ง. จะได  18044 X  นําคา  X  ที่ไดไปหาพืน้ที ่

27. หองเรียนหองนี้มีพืน้ที่กี่ตารางเมตร 
ก. 1,936  ตารางเมตร 
ข. 2,025  ตารางเมตร 
ค. 8,100  ตารางเมตร 
ง. 30,976  ตารางเมตร 

28. กําหนดใหพืน้ที่ของหองเรียนหองนี ้ยาวดานละ  a เมตร  ขอใดถูกตอง 
ก. กําหนดให  a + a + a + a =180  ดังนั้น  45 + 45 + 45 + 45 =180 
ข. กําหนดให  a + a = 180  ดังนัน้  90 + 90 =180 
ค. กําหนดให  a + 4 =180  ดังนั้น  176 + 4 = 180 
ง. กําหนดให  4a + 4 = 180  ดังนัน้  4(44) + 4 =180 

 
 
 
 

 

สถานการณที ่ 7   หองเรียนหองหนึง่มพีื้นที่เปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส  สามารถวัดความยาวโดยรอบ
ได  180  เมตร  หองเรียนหองนี้มพีืน้ที่กี่ตารางเมตร 
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คําชี้แจง  จงพิจารณาจากสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 29-32 
 

    
 
 

29. ขอใดไมจําเปนในการใชแกปญหา 
ก. ความยาวดาน 
ข. ชนิดของรูปส่ีเหล่ียม 
ค. พื้นที่ของรูปส่ีเหล่ียม 
ง. ความยาวของเสนรอบรูป 

30. ถาลดความยาวของดานของแผนกระดาษ  ดานละ  10%  แลวพื้นที่ของกระดาษจะลดลงก่ี
ตารางเซนติเมตร 

ก. 19  ตารางเซนติเมตร 
ข. 38  ตารางเซนติเมตร 
ค. 76  ตารางเซนติเมตร 
ง. 100  ตารางเซนติเมตร 

31. ข้ันตอนใดไมจําเปนในการคิดหาพืน้ที่ของกระดาษที่ลดลง 
ก. การหาความยาวที่ลดลงของกระดาษ 
ข. การหาพืน้ที่ของกระดาษวาลดลงก่ีเปอรเซ็นต 
ค. การหาพืน้ที่ของกระดาษทีม่ีความยาวลดลงดานละ  10%   
ง. การหาพืน้ที่ของกระดาษทีม่ีดานยาวดานละ  20  เซนติเมตร 

32. ถากระดาษมีความยาวดานละ  10  เซนติเมตร  แลวพื้นที่ของกระดาษจะลดลงก่ีตาราง
เซนติเมตร 

ก. 40  ตารางเซนติเมตร 
ข. 38  ตารางเซนติเมตร 
ค. 19  ตารางเซนติเมตร 

                  ง.     9    ตารางเซนติเมตร 
 
 
 
 

สถานการณที ่ 8    กระดาษแผนหนึ่งเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส  มีดานยาวดานละ  20  เซนติเมตร  
ถาลดความยาวดานละ  10%  แลวพื้นที่ของกระดาษจะลดลงก่ีตารางเซนติเมตร 
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 คําชี้แจง  จงพิจารณาจากสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 33 – 36  
 
 
 
 

33. ถาใหจาํนวนทีน่อยที่สุดเปน  X จํานวนถัดไปคือจํานวนใด 
ก.   X  
ข.  2X  
ค. 1X  

                     ง. 2X  
34. ถาใหจาํนวนทีน่อยที่สุด  เปน  X  จะมีวิธกีารคิดแกปญหาอยางไร 

ก. จะไดผลรวมของสามจาํนวนเรียงกนัเทากบั  X3   ดังนั้น  243 X   แลวแกสมการหา
คา X  

ข. จะไดอีกสองจาํนวนถัดไปเปน  1X   และ  2X   ดังนั้น  
24)2()1(  XXX   แลวแกสมการหาคา  X  

ค. จะไดอีกสองจาํนวนถัดไปเปน  2X   และ  4X   ดังนั้น  
24)4()2(  XXX   แลวแกสมการหาคา  X  

ง. จะไดอีกสองจาํนวนถัดไปเปน  X2 และ  X3   ดังนัน้  2432  XXX   แลวแก
สมการหาคา  X  

35.  จํานวนทีน่อยที่สุดคือจํานวนใด   
ก. 5 
ข. 6 
ค. 7 
ง. 8 

36. ขอใดตอไปนี้ถูกตองตามเงื่อนไขโจทย 
ก. กําหนดให  8X  ดังนัน้  243 X   จะได  3(8) =24 
ข. กําหนดให  7X  ดังนัน้  24)2()1(  XXX   จะได  7+(7+1)+(7+2)=24 
ค. กําหนดให  6X   ดังนัน้ 24)4()2(  XXX   จะได  6+(6+2)+(6+4) = 

24 
ง. กําหนดให  4X  ดังนัน้  2432  XXX   จะได  4+2(4)+3(4) =24 

 

สถานการณที ่ 9     มีจาํนวนเต็มบวกซ่ึงเปนจํานวนคู  3  จํานวนเรียงกนัตามลําดับ  ซึง่รวมกนั
ได  24  จงหาจํานวนทีน่อยที่สุด 
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คําชี้แจง  จงพิจารณาจากสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 37 - 40 
  
 
 

37. ขอใดเปนคํากลาวที่ถูกตอง 
ก. สายชลมีเงนินอยกวานางฟา 
ข. สายชลมีเงนิมากกวานางฟา 
ค. สายชลมีเงนิมากกวานางฟาอยู  1,200 บาท 
ง. 4  ใน  5 ของเงินของสายชลนอยกวาเงนิของนางฟา 

38. ถากาํหนดใหสายชลมีเงนิ  X  บาท  จะมวีิธแีกปญหาอยางไร 

ก. 200,1600
5

4
X  

ข. 200,1600
5

4
X    

ค. 200,1600
4

5
X  

ง. 200,1600
4

5
X  

39. สายชลมีเงนิกีบ่าท 
ก. 480  บาท    ข.  750  บาท 
ค. 1,440  บาท    ง.  2,250  บาท 

40. จากโจทยขอใดตอไปนี้ถูกตอง 
ก. กําหนดให  สายชลมีเงนิ  100  บาท  ดังนั้น  4  ใน  5 ของเงนิของสายชลคือ  

125100
4

5
  

ข. กําหนดใหสายชลมีเงนิ  200 บาท  ดังนัน้  4 ใน 5  ของเงินของสายชลคือ  

160200
5

4
  

ค. กําหนดใหสายชลมีเงนิ  300 บาท  ดังนัน้  4 ใน 5  ของเงินของสายชลคือ  

375300
4

5
  

ง. กําหนดใหสายชลมีเงนิ  400 บาท  ดังนัน้  4 ใน 5  ของเงินของสายชลคือ  

300400
5

4
  

 

สถานการณที ่ 10   นางฟามีเงนิ  600 บาท  ถา  4 ใน 5  ของเงินของสายชลมากกวาเงินของ
นางฟาอยู  1,200  บาท  อยากทราบวาสายชลมีเงนิอยูเทาใด 



153 
 

 
ฉบับท่ี  2   แบบทดสอบวัดความสามารถดานตัวเลข 

ตอนท่ี 1  แบบทดสอบความสามารถดานตัวเลข  ชุดทักษะ  จํานวน  15  ขอ 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนคํานวณหาคําตอบในแตละขอแลวเติมคําตอบลงในชองวาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.   0 + 1 + 2 + 3 + 4 + 5 + 6 + 7 + 8 + 9 +10 + 11               ตอบ........................ 
2.  13 + 49 + 17 + 5 + 51 + 65                                                                 ตอบ........................ 
3.            123542        ตอบ........................ 
4.  0.12 + 0.002   0.02       ตอบ........................ 
5.    0.072.45          ตอบ........................ 
6.         0.3635.418.2546.32       ตอบ........................ 
 

7.  
2

1
1

4

1

3

2

4

3

2

1
         ตอบ........................ 

 

8.  
5

1

4

1

3

1

2

1
         ตอบ........................ 

9.  

12

7

6

5
2

1
8

3

7











        ตอบ........................ 

 

10.  
4

1
9

11

5

3

1
1

4

1

2

1
2 






 






        ตอบ........................ 

 

11.  
63

2

1

4

1













         ตอบ........................ 

 
12.    332 3512          ตอบ........................ 
 
13.  ถา  xx 53    แลว  x ......       ตอบ........................ 
 

14.  232          ตอบ........................ 
 
15.  523154         ตอบ........................ 
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ตอนท่ี 2  แบบทดสอบความสามารถดานตัวเลข  ชุดอนุกรมหลายชัน้  จํานวน  13  ขอ 
1. 3  4  6  9  … 
ก. 11 
ข. 12 
ค. 13 
ง. 14 
จ. 15 

2. 2111  4112  6113  … 
ก. 3111 
ข. 4112 
ค. 6113 
ง. 8114 
จ. 9115 

3. 4  5  3  6  2  7  … 
ก. 1 
ข. 3 
ค. 5 
ง. 7 
จ. 9 

4. 1  4  3  8  5  16  … 
ก. 5 
ข. 7 
ค. 9 
ง. 15 
จ. 18 

5. 5  7  10  14  … 
ก. 15 
ข. 17 
ค. 19 
ง. 21 
จ. 23 

6. 81  3  27  9  9  27  … 
ก. 3 
ข. 9 
ค. 27 
ง. 51 
จ. 81 

7.  1  2  10  4  100  8  … 
ก.  10 
ข.  80 
ค.  400 
ง.  500 
จ.  1000 

8.  3  6  11  18  … 
ก. 21 
ข. 27 
ค. 29 
ง. 35 

        จ.  38                                       
9.   
 
 
 

ก. 8 
ข. 9 
ค. 10 
ง. 11 
จ. 13 

 0         6         11 
 3         9         14 
 ?         14       19 
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10.      
 
 
           ก.  0.1 
           ข.  1 
           ค.  10 
           ง.  100 

   จ.  1000 
        11.   
 
 
 

ก. 6 
ข. 8 
ค. 11 
ง. 12 
จ. 13 

 
   12.   
 
 

ก. 7 
ข. 8 
ค. 10 
ง. 11 

                จ.   12 
 

 

    13. 
 
  

ก. 24 
ข. 28 
ค. 40 
ง. 50 

          จ.   60                                     
 

 
 

 2           5           9 
 4           7           ? 
 5           8          12 

 1          3          5 
 2          4          6  
 4          6          ?     

 .1       1       10 
 1        ?       100 
 10      100   1000 

 2           5          10 
 4           7           ? 
 7          10         70 
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ตอนท่ี  3  แบบทดสอบความสามารถดานตัวเลข  ชุดคณิตศาสตรเหตุผล  จํานวน  12  ขอ 

1.  จาํนวน  
8

5   ถานาํ  2  คูณทั้งเศษและสวน  

ผลลัพธจะเปนอยางไร 
ก.  คานอยลง 
ข.  คาเพิ่มข้ึน 
ค.  คาเทาเดิม 
ง.  คาจะข้ึนอยูกับตัวคูณ 
จ.  คาของเศษสวนหมดไป      
 

2.  ถาผลลพัธของ  a   b   c  เปนจํานวนเต็มลบ  
โดยที่  a < 0  และ  b > 0  แลวขอใดสรุปได
ถูกตอง 
ก.  c > 0   
ข.  c    0 
ค.  c    0 
ง.  c  < 0 
จ.  ยังไมสามารถสรุปได       
3.  ถา  x  เปนจํานวนเต็มบวกที่มีคาไมเกนิ  9  
แลว x + x  มคีาเปนจาํนวนใด 
ก.  จํานวนคู 
ข.  จาํนวนค่ี 
ค.  เปนไปไดทั้งจํานวนคูและจํานวนค่ี 
ง.  มีคามากกวาศูนยแตไมถงึ  16 
จ.  ยังไมสามารถสรุปได                   
4.  จิราพรฝากเงนิ  A  บาท ไดดอกเบ้ีย  B%  ตอป  
ถาฝากเงนิ  1  ป  จะไดดอกเบี้ยเทาไร 

ก.  
10

BA   บาท 

ข.  
10

)10( AB    บาท 

ค.  
10

10 Ax    บาท 

ง.  
10

10 A   บาท 

จ.  
10

AB   บาท        

 
5.  สินคาชนิดหนึง่ปดราคาไว  700 บาท  ถาขาย
ในราคานี้จะไดกําไร  40%  ถาขาย  550  บาท  จะ
ไดกําไรกี่บาท 
ก.  50 
ข.  60 
ค.  70 
ง.  80 
จ.  90                                   
6.   ถา  A : B  = 3 : 1  และ  B : C = 3 : 2 และ 
ถา A = 18  แลว C  มีคาเทาใด 
ก.  3 
ข.  4 
ค.  6 
ง.  12 
จ.  15       
7.   เมื่อ  a  ปที่แลว  ดนยัมอีายุ  b  ป อยากทราบ
วาอีก  c  ป ขางหนาดนยัจะมีอายกุี่ป 
ก.  a + b – c 
ข.  a + b + c 
ค.  a – b + c 
ง.  a – b + c 
จ.  b + c – a                            
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8. 
 
 
 
 
 
 
จากรูปวงกลมมีรัศมี  x  หนวยบรรจุอยูในรูป
ส่ีเหล่ียมจัตุรัส  พืน้ที่สวนที่แรเงาเทากับเทาใด 
ก.  22 xx    ตารางหนวย 
ข.  222 xx   ตารางหนวย 
ค.  224 xx  ตารางหนวย 
ง.  22 xx   ตารางหนวย 
จ.  24 xx   ตารางหนวย                 
 
9. 
 
 
 
 
 
จากรูป  ถาจุด  F  เคล่ือนที่อยูบนเสนตรง  AE  
แลว  พื้นที่ของ  BFD  จะเปนอยางไร 

ก.  เทากับ  
2

1   ของพื้นที่ส่ีเหลี่ยม  ABDE 

ข.  เทากับ  
3

1    ของพื้นที่ส่ีเหลี่ยม  ABDE 

ค.  มากกวาพืน้ที ่   ABF 

ง.  เทากบั  
3

1  ของพืน้ที ่   ACE 

จ.  นอยกวาพืน้ที ่   ABF              

10.   หองครัวหองหนึง่กวาง  ยาว  และสูงเทากับ    
A , B และ  C  ตามลําดับ  ถาตองการปูกระเบ้ือง
เคลือบที่ผนงัหองครัวทั้ง  4  ดาน  สูงเพียง  2  
เมตร  โดย  1  ตารางเมตร  ตองใชกระเบ้ืองปู  m  
แผน  หองครัวนี้จะตองใชกระเบ้ืองปทูั้งหมดกี่แผน 
ก.  4m(A + B) 
ข.  2m(A + B) 
ค.  2m(A + B)(C - 2) 
ง.  2m(A + B)(2 – C) 
จ.  4m(A + B)(C – 2)                   
  
11.  นุยมีเงิน A  บาท  นุนมเีงิน  B  บาท  แนนมี
เงินนอยกวานุยและนุนรวมกันอยู  C  บาท  แนน
จะมีเงนิกี่บาท 
ก.  C – B 
ข.  B – C 
ค.  B + C 
ง.  A + B – C 
จ.  B + C – A                     
 
12.  รูปส่ีเหล่ียมผืนผารูปหนึ่งมีดานกวางยาว  y  
หนวย  ดานยาวยาวเปน  4  เทาของดานกวาง  จง
หาผลบวกของดานทัง้ส่ีของรูปส่ีเหล่ียมผืนผารูปนี ้
ก.  6y  หนวย 
ข.  8y  หนวย 
ค.  10y  หนวย 
ง.  12y  หนวย 
จ.  14y  หนวย   

X 

A 

C 

B 

F 

D 

E 
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แบบทดสอบวัดความสามารถทางดานภาษา 
ตอนที่  1   คําตรงขาม  (ขอ 1-10) 
คําช้ีแจง  พิจารณาวาคําศัพททีก่ําหนดใหมีความหมายตรงขามกับคําใดมากที่สุด 

1.  กระซิบกระซาบ  ตรงขามกับคําใด 
ก. ขมขู 
ข. ตวาด 
ค. ตะโกน 
ง. ตะคอก 
จ. กึกกอง 

2. เฉียบแหลม  ตรงขามกับคําใด 
ก.  เขลา 
ข. งุนงง 
ค. เซอซา 
ง. หลงลืม 
จ. เชื่องชา 

3. ประหยัด  ตรงขามกับคําใด 
ก.  ฟุมเฟอย 
ข. ส้ินเปลือง 
ค. รํ่ารวย 
ง. เฟองฟู 
จ. ใชจาย 

4. สรางสรรค  ตรงขามกับคําใด 
ก.  ทําลาย 
ข. ลบลาง 
ค. ทิ้งขวาง 
ง. ลมเหลว 
จ. กล่ันแกลง 

 

5. รัดกุม  ตรงขามกับคําใด 
ก.  ละเลย 
ข. เพิกเฉย 
ค. ลดหยอน 
ง. หละหลวม 
จ. ผอนคลาย 

6. นักกีฬาตองมีความสามัค คีกัน   จึ งจะ
เอาชนะฝายตรงขามได  คําที่ขีดเสนใตตรง
ขามกับคําใด 
ก.  ชิงชัง 
ข. บาดหมาง 
ค. แคนเคือง 
ง. แตกแยก 
จ. เห็นแกตัว 

7. นักเรียนหองนี้เปนเด็กวานอนสอนงาย  คําที่
ขีดเสนใตตรงขามกับคําใด 
ก.  เกเร 
ข. ขึงขัง 
ค. ด้ือร้ัน 
ง. ขัดขืน 
จ. แกนแกว 

8. ไมมีใครจะขัดขวางการทํางานของเขาได  คํา
ที่ขีดเสนใตตรงขามกับคําใด 
ก.  คํ้าจุน 
ข. จุนเจือ 
ค. เผ่ือแผ 
ง. แบงปน 
จ. สนับสนุน 
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9. จุมเปนคนรอบคอบเสมอ  คําที่ขีดเสนใตตรง
ขามกับคําใด 
ก.  เผลอ 
ข. ละทิ้ง 
ค. สะเพรา 
ง. หุนหัน 
จ. ผลีผลาม 

 

10. จันจิรา  เปนคนปกปดเร่ืองราวเพื่อนไดดี  คํา
ที่ขีดเสนใตตรงขามกับคําใด 
ก.  ประกาศ 
ข. โฆษณา 
ค. เปดเผย 
ง. เผยแพร 
จ. แถลงการณ 

 
 
ตอนที่  2   ศัพทสัมพนัธ (ขอ 11 – 20) 
คําช้ีแจง  พิจารณาวาคําศัพททีก่ําหนดใหมีความสมัพนัธกับคําใดมากที่สุด 

11. วิทยุ  เกี่ยวของกับคําใด 
ก.  ดัง 
ข. ขาว 
ค. เทป 
ง. เสียง 
จ. ลําโพง 

12. ยุงลาย  เกี่ยวของกับคําใด 
ก.  ไขเลือดออก 
ข. กัดเจ็บ 
ค. น้ําขัง 
ง. ลูกน้ํา 
จ. บิน 

13. นาฬิกา  เกี่ยวของกับคําใด 
ก.  เข็ม 
ข. เวลา 
ค. ขอมือ 
ง. ตัวเลข 
จ. ชั่วโมง 

 

14. เหา  เกี่ยวของกับคําใด 
ก.  ดุ 
ข. กัด 
ค. สุนัข 
ง. เฝาบาน 
จ. คนแปลกหนา 

15. โทรศัพท  เกี่ยวของกับคําใด 
ก.  สาย 
ข. บัตร 
ค. เหรียญ 
ง. ทางไกล 
จ. สนทนา 

16. เจาสาว  เกี่ยวของกับคําใด 
ก.  สินสอด 
ข. น้ําสังข 
ค. เจาภาพ 
ง. งานเล้ียง 
จ. แตงงาน 
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17. โรคคอพอก  เกี่ยวของกับคําใด 
ก.  ปวย 
ข. เกลือ 
ค. รักษา 
ง. แพทย 
จ. ไอโอดีน 

18. หลอดไฟ  เกี่ยวของกับคําใด 
ก.  ไฟฟา 
ข. ขนาด 
ค. สวิตซ 
ง. เพดาน 
จ. แสงสวาง 

 

19. ผงซักฟอก  เกี่ยวของกับคําใด 
ก.  น้ํา 
ข. ขาว 
ค. ลาง 
ง. สะอาด 
จ. เส้ือผา 

20. นักการเมือง  เกี่ยวของกับคําใด 
ก. พรรค  
ข. อํานาจ 
ค. โกงกิน 
ง. รํ่ารวย 
จ. ฝายคาน 
 

 
ตอนที่  3  ความเขาใจภาษา  (ขอ 21-30) 
คําชี้แจง  อานขอความ  หรือบทประพนัธที่กําหนดใหแลวตอบคําถาม 
คําชี้แจง  อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ  21 -23  
 ปลามีชีวิตยืนยาวอยูไดก็เพราะอาศัยปากเปนส่ิงสําคัญ  แตก็เปนเพราะปากนั่นเอง  ปลาจึงตอง
ติดเบ็ดเสียชีวติโดยงาย  เชนกนั  วาจาสุภาษิตจากปาก  จะทาํใหคนเราประสบความสําเร็จไดรับความ
เจริญกาวหนาในชีวิต  แตก็เพราะวาจาทุพภาษิตจากปากเพียงคําเดียว  บางคร้ังแมแตชีวิตก็ยากจะ
รักษาไวได 
21.   ขอความขางตนกลาวในลักษณะใด 
 ก.  ชี้แจง 
 ข.  ตําหน ิ
 ค.  แนะนาํ 
 ง.  ส่ังสอน 
 จ.  ประชดประชัน 
 
  

22.  จากขอความนี้ใหแงคิดในเร่ืองใด 
            ก.  ปาก 
            ข.  คําพูด 
            ค.  การดํารงชีวิต 
            ง.   การรักษาชีวิต 
            จ.  การประสบความสําเร็จ  
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23.  จากขอความนี้  ตองการใหผูอานเปนเชนไร 
      ก.  ใหรักษาชีวิตอยาไดประมาท 
      ข.  ใหตระหนกัถึงความสําคัญของปาก 
      ค.  ใหระมัดระวังอยาหลงเช่ือคําพูดของผูอ่ืน 
      ง.  ใหรูจักพูดจาประจบประแจงเพื่อ
ความกาวหนา 
     จ.  ใหระมดัระวังคําพูดหรือถอยคําทีก่ลาว
ออกไป 

 

 
คําชี้แจง  อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ  24 – 25 
 ตนไมที่ไดรับการดูแลใหน้ําใหปุยไปบํารุงลําตนจนสมบูรณ  เมื่อถงึเวลาแลวยอมออกดอกออก
ผลใหแกเจาของผักฉันใด  คนที่ไดรับการเลี้ยงดูจนเติบใหญ  เมื่อมีโอกาสยอมตอบแทนคุณพอคุณแมฉัน
นั้น 
ทองคําแทหรือไม  โดนไฟก็รู  คนดีแทหรือไม  ใหดูตรงที่เล้ียงพอแม  ถาดีจริงตองเล้ียงพอแม  ถาไมเล้ียง
แสดงวาดีไมจริง  เปนพวกทองชุบทองเก 
24.  “ทองคําแท”  เปรียบไดกับส่ิงใด 
         ก.  คนดี 
         ข.  ตนไม 
         ค.  คนรวย 
         ง.  คนทีเ่ล้ียงดูพอแม 
         จ.  คนที่ไดรับการเล้ียงดู   

25.  จากขอความนี้ใหแงคิดในเร่ืองใด 
       ก.  การดูแลตนไม 
       ข.  การเล้ียงดูบุตร 
       ค.  ลักษณะของคนดี 
       ง.  ผลของการเปนคนดี 
       จ.  การตอบแทนคุณพอแม 
 

 
คําชี้แจง  อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 26 –28 
 
 ตระกูลใดที่หมูญาติไดรวมกันสรางสรรคจรรโลงวงศวาน  ใหเปนปกแผนแนนหนา  จะเปนที่เกรง
ขามแกบุคคลทั้งหลาย  แมผูมุงรายก็ไมกลามาเบียดเบียน  ประดุจความหนาทึบแหงกอไผที่มหีนาม
แวดลอมอยูรอบขาง  ยอมไมมีใครเขาไปตัดไดงายๆ  หรือเหมือนดังกอบัวที่เจริญงอกงามอยูในสระ  ยอม
เปนทีเ่จริญตาเจริญใจแกพบเห็น 
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26.  จากขอความขางตน  “ตระกูล”  เปรียบไดกับ
ส่ิงใด 
      ก.  กอไผ 
      ข.  หนาม 
      ค.  สระน้าํ 
      ง.  ญาติมติร 
      จ.  ความหนาทึบ 
27.  จากขอความขางตน  ตองการใหผูอานเปน
เชนไร 
      ก.  ใหสรางอํานาจบารม ี
      ข.  ใหทําความดีกับญาติมิตร 
      ค.  ใหสรางครอบครัว 
      ง.  ใหระมดัระวังผูทีจ่ะมาขมเหง 
      จ.  ใหมีความรักความสามัคคีในหมูญาติ 
  

28.  ขอความขางตนนี้  กลาวถึงเร่ืองใดเปนสําคัญ 
     ก.  การสรางอํานาจ 
     ข.  การสรางครอบครัว 
     ค.  การปองกันศัตรูที่หวังราย 
     ง.  ความสนิทสนมกันในหมูญาติ 
     จ.  ความรักใครกลมเกลียวในหมูญาติ 

 
คําชี้แจง  อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 29 - 30 
 
 ปากกว็าใจซื่อมือสะอาด   มีอํานาจวาสนาพากระเด่ือง 
 ถูกทวงติงเขาหนอยพลอยขุนเคือง  งบส้ินเปลืองละลายน้ําเกินจาํเปน 
29.  คําประพนัธขางตนนาจะกลาวถงึใคร 
      ก.  เศรษฐ ี
      ข.  นกับวช 
      ค.  นกัธุรกิจ 
      ง.  เกษตรกร 
      ฉ.  ผูแทนราษฎร  

30.  คําประพันธนี้กลาวในลักษณะใด 
       ก.  ชี้แจง 
       ข.  ตําหนิ 
       ค.  แนะนํา 
       ง.  บอกเลา 
       จ.  ประชดประชัน 

 
 
 



163 
 

 
                                                                                                                                                                              
 
 
 
 
                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

เรื่อง 
ปจจัยเชิงสาเหตุที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน  

ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ในเขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1 

คําชี้แจง   
1.  แบบสอบถามมีทัง้หมด  3  ฉบับ  คือ 

ฉบับที่  1  แบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร  จํานวน  22  ขอ 
ฉบับที่  2  แบบสอบถามวัดพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร  จํานวน  20  ขอ 
ฉบับที่ 3  แบบสอบถามวัดพฤติกรรมการสอนของครู  จาํนวน  30  ขอ  

2. การตอบแบบสอบถามขอใหนกัเรียนปฏิบัติตามคําช้ีแจงของแบบสอบถามแตละฉบับอยาง
ละเอียด 

3. ใหนักเรียนอานขอความแลวพิจารณาวา  ขอความนั้นตรงกับการปฏิบัติมากนอยเพียงไร  
แลวทําเคร่ืองหมาย √  ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุด  โดยมีหลักเกณฑในการ
เลือกขอความแตละขอ  มีดังนี ้  
5       หมายถึง  ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด 
4       หมายถึง ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมาก 
3 หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนในลักษณะกลางๆ 
2 หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอย 
1   หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอยที่สุด 

4.  แบบสอบถามชุดนี้ใชสําหรับเก็บขอมูลเพือ่การวิจัยเทานั้น   ไมมีผลกระทบตอการเรียนใดๆ
ของนักเรียนทัง้ส้ิน  และคําตอบของนักเรียนจะถูกเก็บเปนความลับ 
ขอขอบคุณนักเรียนที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสนี ้
        
       ผกาทพิย  รันสูงเนนิ 
            นิสิตสาขาวิชาการวิจยัและสถิติทางการศึกษา 
            มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ฉบับท่ี  1   แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานและพิจารณาขอความแตละขอวาตรงกับความรูสึกหรือความคิดเห็นของ
นักเรียน  แลวทําเคร่ืองหมาย   ลงในระดับของความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด 

5 หมายถงึ  ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด 
4 หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมาก 
3 หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนในลักษณะกลางๆ 
2 หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอย 
1 หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอยที่สุด 
 

ขอความ ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติ 
5 4 3 2 1 

1.  ขาพเจาต้ังใจทําการบานคณิตศาสตร
ดวยความเต็มใจ 

     

2.  ขาพเจาต้ังใจเรียนคณิตศาสตรอยางเต็ม
ความสามารถ 

     

3.  ถึงแมบทเรียนคณิตศาสตรจะยาก  
ขาพเจาก็พยายามทําความเขาใจกับ
บทเรียนนัน้ 

     

4.  ขาพเจาเต็มใจใหความชวยเหลือ  และ
แนะนาํเพื่อนเกี่ยวกับการเรียนคณิตศาสตร 

     

5.  ขาพเจาตองสงการบานคณิตศาสตรตรง
เวลาไมวาจะทําการบานถกูหรือผิด 

     

6.  ขาพเจาต้ังใจเขารวมทาํกิจกรรม
คณิตศาสตรเสมอ 

     

7.  ขาพเจาภูมิใจในผลการเรียน
คณิตศาสตรมาก 

     

8.  ขาพเจาไมเคยยอทอตอการเรียน
คณิตศาสตร 

     

9.  เมื่อไมเขาใจบทเรียนคณิตศาสตร  
ขาพเจาพยายามคนควาเพิ่มเติมเสมอ 
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ขอความ ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
10.  ขาพเจาเช่ือวาคณิตศาสตรเปนวิชาที่
ทําใหเปนคนมีระเบียบ 

     

11.  ขาพเจาพอใจในการเรียนวชิา
คณิตศาสตรมากกวาเรียนวชิาอ่ืน 

     

12.  ในขณะทีเ่รียนคณิตศาสตร  ขาพเจา
จะแสดงความคิดเห็นทันทีทีไ่มเขาใจ 

     

13.  ขาพเจาภูมิใจมากที่มีสวนรวมในการ
อธิบายบทเรียนคณิตศาสตร 

     

14.  ขาพเจาสนุกกับการทําการบาน
คณิตศาสตรที่มีการใชสูตรคํานวณ 

     

15.  ผลการสอบคณิตศาสตร  ทาํให
ขาพเจาเบ่ือหนายตอการเรียน 

     

16.  ขาพเจาทาํการบานคณติศาสตรดวย
ความมัน่ใจเสมอ 

     

17.  ขาพเจาไมมีความอดทนตอความยาก
ในการเรียนวชิาคณิตศาสตร 

     

18.  ขาพเจาไมชอบคิดปญหาคณิตศาสตร
ที่ยากๆ 

     

19.  ถาไมมีเพือ่นคอยชวยเหลือ  ขาพเจา
คงไมสามารถทําการบานคณิตศาสตรได 

     

20.  ขาพเจาไมมีกําลังใจทีจ่ะเรียน
คณิตศาสตรใหไดดีเชนคนอ่ืน 

     

21.  ขาพเจาไมอยากใหมีการสอบวิชา
คณิตศาสตร 

     

22.  ถึงแมจะมีเวลา  ขาพเจาก็ไมทบทวน
บทเรียนคณิตศาสตรที่เรียนมา 

     

 



166 
 

ฉบับท่ี  2   แบบสอบถามวัดพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานและพิจารณาขอความแตละขอวาตรงกับความรูสึกหรือความคิดเห็นของ
นักเรียน  แลวทําเคร่ืองหมาย   ลงในระดับของความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด 

4       หมายถึง  ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด 
4       หมายถึง ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมาก 
3 หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนในลักษณะกลางๆ 
2 หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอย 
1 หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอยที่สุด 

 
ขอความ ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
1.  ขาพเจาทบทวนเนื้อหาคณิตศาสตรกอนที่จะ
เรียน 

     

2.  ขาพเจาศึกษาคณิตศาสตรในเร่ืองที่จะเรียนมา
กอนลวงหนา 

     

3.  ขาพเจาเตรียมคําถามคณิตศาสตรไวลวงหนา  
เพื่อถามครูในเร่ืองที่จะเรียน 

     

4.  ขาพเจาสนใจเรียนคณติศาสตรโดยต้ังใจฟงใน
ขณะที่ครูสอน 

     

5.  ขาพเจาจดหรือบันทึกเนือ้หาคณิตศาสตร
ตามลําดับหัวขออยางเปนระเบียบ 

     

6.  ขาพเจาต้ังปญหาหรือถามคําถามคณิตศาสตร
กับครูเกี่ยวกับเร่ืองที่เรียน 

     

7.  ขาพเจาทาํแบบฝกหัดคณิตศาสตรดวยตนเอง      
8.  ขาพเจาทาํงานหรือแบบฝกหัดคณิตศาสตรที่
ครูมอบหมายไดครบ 

     

9.  ขาพเจาแกไขหรือทบทวนแบบฝกหัด
คณิตศาสตรในขอที่ผิด 

     

10.  ขาพเจาทาํแบบฝกหัดคณิตศาสตรเพิ่มเติม
นอกเหนือจากที่ครูส่ัง 
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ขอความ ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติ 
5 4 3 2 1 

11.  ขาพเจาทาํกิจกรรมตามที่ครูส่ังหรือที่ครู
กําหนด 

     

12.  ขาพเจาศึกษาคณิตศาสตรเพิ่มเติมจากตํารา
หรือส่ืออ่ืนๆ 

     

13.  ขาพเจาชอบสนทนาหรือซักถามปญหา
คณิตศาสตรกับครูนอกเวลาเรียน 

     

14.  ขาพเจาทองจํากฎหรือสูตรคณิตศาสตรไดจน
ข้ึนใจ 

     

15.  ขาพเจามสีวนรวมในการเลนเกม  ตอบปญหา
หรือกิจกรรมทางคณิตศาสตร 

     

16.  หลังจากอานหนงัสือเรียนวชิาคณิตศาสตรจบ
ในแตละบทขาพเจาทาํสรุปยอไว 

     

17.  ขาพเจาเช่ือมโยงความรูในวิชาคณิตศาสตร
ในการแกปญหาตางๆ 

     

18.  ขาพเจาฝกทําแบบฝกหดัใหมากข้ึนและ
หลากหลาย 

     

19.  ขาพเจาจะคนควาเพิ่มเติมเมื่อมีขอสงสัย
เกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตร 

     

20.  ขาพเจาลงมือทาํแบบฝกหัดคณิตศาสตรทันที
ที่ครูใหทาํ 
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ฉบับท่ี  3     แบบสอบถามวัดพฤติกรรมการสอนของครู 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานและพิจารณาขอความแตละขอวาตรงกับความรูสึกหรือความคิดเห็นของ
นักเรียน  แลวทําเคร่ืองหมาย   ลงในระดับของความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด 

5 หมายถงึ  ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด 
5       หมายถึง ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมาก 
3 หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนในลักษณะกลางๆ 
2 หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอย 
1 หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอยที่สุด 
 

ขอความ ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติ 
5 4 3 2 1 

1.  ครูอธิบายหรือบอกกฎ  ขอสรุปเนื้อหาแตละ
เร่ืองที่เรียนใหนักเรียนฟงแลวใหนักเรียนจดบันทึก
ตามความเขาใจ 

     

2.  หลังจากทีค่รูอธิบายเสร็จแลว  หากนกัเรียน
ซักถามในเร่ืองที่ไมเขาใจ  ครูจะแสดงเหตุผลจน
นักเรียนเขาใจ 

     

3.  ครูพยายามช้ีแจงเพื่อใหนักเรียนเช่ือวาขอสรุป
หรือกฎเกณฑตางๆทางคณติศาสตรที่เรียนนี้มี
ประโยชน 

     

4.  ครูนําส่ือการสอนคณิตศาสตรที่เหน็ภาพได
ชัดเจนมาชวยในการอธิบายใหนักเรียน 

     

5.  ครูอธิบายโดยยกตัวอยางโจทยปญหาหลายๆ
ตัวอยาง  เพื่อใหนักเรียนเกดิความเขาใจมากข้ึน 

     

6.  ครูสอนโดยวิเคราะห  ตีความ  และช้ีแจง  
เพื่อใหนักเรียนเขาใจไดดียิ่งข้ึน 

     

7.  ครูบอกหัวขอหรือเนื้อเร่ืองโดยสังเขปกอนสอน      
8.  ครูใชวิธีการอธิบายหลายๆวิธี  เพื่อตีความ
เนื้อหาทีเ่รียนใหฟง   
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ขอความ ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติ 
5 4 3 2 1 

9.  ครูบอกกฎเกณฑหรือหลักการทางคณิตศาสตร  
พรอมแสดงเหตุผลเพื่อสนับสนุนกฎเกณฑหรือ
หลักการนัน้ 

     

10.  ครูยกตัวอยางและอธิบายจนนกัเรียนเขาใจ  
แลวใหทาํแบบฝกหัดในช้ันเรียน  เพื่อใหโอกาส
นักเรียนทาํความเขาใจไดมากย่ิงข้ึน 

     

11.  ครูต้ังประเด็นแลวใหโอกาสนกัเรียนสรุป
แนวคิดของตนเองหรืออภิปรายผลของกลุมหนา
ชั้นเรียน 

     

12.  ครูแบงกลุมยอยเพื่อใหโอกาสนักเรียนได
แสดงและแลกเปล่ียนความคิดเห็นเกี่ยวกบั
ประเด็นหรือเนื้อหาวิชาภายในกลุม 

     

13.  ครูชี้แนะใหนกัเรียนรูจกัฟงเพื่อน  และแสดง
ความคิดเหน็ขณะอภิปรายในชั้นเรียน 

     

14.  ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยๆแลวให
โจทยปญหาเพื่อรวมกนัอภิปรายหาคําตอบ 

     

15.  เมื่อนักเรียนเขากลุมอภิปราย  ครูคอยใหคํา
ชี้แนะและชวยเหลือเมื่อการอภิปรายในกลุมของ
นักเรียนมีปญหา 

     

16.  เมื่อบรรยายเสร็จ  ครูกาํหนดหวัขอเพือ่ให
นักเรียนไดศึกษาเพิ่มเติม 

     

17.  ในการอภิปราย  ครูใหนักเรียนเปนผูสรุปเอง  
แตถานักเรียนสรุปไดไมชัดเจน  ครูจึงชวยสรุป 

     

18.  ครูนําขอสรุปที่ไดจากการอภิปรายมาใชสรุป
เนื้อหาในบทเรียน 
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ขอความ ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติ 
5 4 3 2 1 

19.  ครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นภายหลังจาก
การอภิปรายส้ินสุด  และเขียนสรุปสาระส้ันๆของ
การอภิปราย 

     

20.  ครูนําประเด็นปญหาทีเ่กี่ยวของกับบทเรียน
มาใหนักเรียนอภิปราย  

     

21.  ครูสรางสถานการณชักชวนใหนกัเรียนต้ัง
คําถามที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่จะเรียน  ซึ่งเปน
คําถามทีท่ําใหเกิดการเรียนรูดวยวิธีแกปญหา 

     

22.  ครูนําความรูเดิมมาสัมพันธกับเนื้อหาใหม      
23.  ครูต้ังคําถามกระตุนใหนักเรียนใชความคิดหา
วิธีแกปญหาไดเอง  และสามารถนาํวธิีแกปญหา
นั้นมาใชประโยชนได 

     

24.  ครูเปนผูต้ังคําถามกับนักเรียนเก่ียวกับเนื้อหา
ที่ไดเรียนไปแลว  กอนการเรียนบทตอไป 

     

25.  ครูใหนักเรียนคิดหาวิธกีารแกโจทยปญหา
ดวยการต้ังคําถาม  แลวใหนกัเรียนรวบรวมขอมูล
มาอธิบายแนวทางการแกปญหานั้น 

     

26.  ครูมีเร่ืองราวทีน่าสนใจ  กระตุนใหนักเรียน
เกิดการสังเกตและความสงสัย   

     

27.  หากนักเรียนมีความรูเดิมไมเพียงพอ  ครูจะ
แนะนาํใหนักเรียนไปสืบคนขอมูล  ความรูเพิ่มเติม
จากแหลงเรียนรูตางๆ 

     

28.  ครูจัดกิจกรรมระดมสมองเพื่อใหนกัเรียน
ชวยกนัคิดวาคําตอบหรือคําอธิบายของปญหาควร
เปนอยางไร 
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29.  ครูจัดสภาพการเรียนการสอนทีเ่ปดโอกาสให
นักเรียนแสวงหาความรูดวยตนเอง 

     

30.  ครูสอนใหนกัเรียนสรุปหลักการหรือกฎทาง
คณิตศาสตรที่สืบคนมาไดดวยตนเอง 
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