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 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูและความ
วิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร และคา
น้ําหนักความสําคัญของรูปแบบการเรียนรูและความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรกับ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 กลุมกรุงธนบุรีเหนือ สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 
จํานวน 503 คน ไดมาโดยการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) เครื่องมือที่ใชในการ
วิจัยมีจํานวน 3 ฉบับ คือ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร แบบ
สํารวจรูปแบบการเรียนรู และแบบสอบถามความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร มีคาความ
เชื่อม่ันเทากับ 0.980, 0.969 และ 0.951 ตามลําดับ วิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ
แบบตัวแปรตามหลายตัว (Multivariate Multiple Regression: MMR) 
ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
 1. กลุมตัวแปรปจจัย ประกอบดวย รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน รูปแบบการเรียนรูแบบ
รวมมือ รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย  รูปแบบการเรียนรูแบบ
เอกนัยและความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร กับกลุมตัวแปรตาม คือ ความสามารถใน
การคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้น
ดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล มีคาสหสัมพันธพหุคูณแบบตัวแปรตามหลายตัว สัมพันธ
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (MMR = 0.788) 
 2. คาน้ําหนักความสําคัญของกลุมตัวแปรปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการคิด
แกปญหาทางคณิตศาสตรในแตละขั้นของการแกปญหา พบวา 
  ตัวแปรปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้ง  4  ขั้น  
คือ ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา  ขั้นดําเนินการตามแผน  และข้ันตรวจสอบผล  
ไดแก  ความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตรในขั้นทําความเขาใจปญหา  ขั้นวางแผนการแกปญหาและขั้นตรวจสอบผล อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในขั้น
ดําเนินการตามแผน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     



  ตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขันสงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตรในขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผนและขั้นตรวจสอบผล อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  ตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมสงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางคณิตศาสตรในขั้นดําเนินการตามแผน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสงผลตอความ 
สามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในขั้นตรวจสอบผล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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 This research aimed to study relation learning styles and Mathematic anxiety of 
Prathomsuksa VI students to solve mathematic problem including study important levels of 
variables which have an effect on ability to solve methods in each levels . Moreover, the 
study was focused on important levels of variables, which influenced the students capacity 
on solving mathematic solution. The sample groups were 503 students of Prathomsuksa VI 
of the North Thonburi Group Under  Bangkok Metropolitan Area, in the second semester of 
year 2011. The participants were selected in stratified random sampling. The raw data was 
compounded of 3 research instruments; the mathematically problem test, learning-patent 
test, and the questionnaire on Mathematic anxiety. The reliabilities of the test were 0.980, 
0.969 and 0.951 respectively. The data were analyzed by using Multivariate Multiple 
Regression (MMR).  
 The Research Result 
  1. Groups of independent variables include Competitive style, Collaborative 
style, Participant style, Divergent style, Convergent style and Mathematic anxiety. Dependent 
variable is math problem-solving efficacy etc.; understanding the problem, division a plan, 
carrying out the plan, and testing the result. Multivariate multiple correlations significantly 
related to each other at .01 level (MMR = 0.788) 
  2. The beta weight of factors contributed to each stages of problem solving 
ability in mathematic were as follows:   
 Factors which contributed to all four stages of problem solving ability in 
mathematic  statistical significance at .01 level were mathematic anxiety.  
 Factor which contributed to three stage of problem solving ability in mathematic 
such as: understanding the problem, division plan  and looking back  statistical significance 
at .01 level were collaborative style, and factor which contributed to only stage of  problem 
solving ability in mathematic such as: carrying out the plan statistical significance at .05 
level were collaborative style. 



 Factor which contributed to three stage of problem solving ability in mathematic 
such as:, carrying out the plan, division plan  and looking back  statistical significance at .05 
level were competitive learning style. 
 Factor which contributed to only stage of problem solving ability in mathematic 
such as: carrying out the plan statistical significance at .01 level were participant  learning 
style, and factor which contributed to only stage of  problem solving ability in mathematic 
such as: looking back  statistical significance at .05 level were participant  learning style. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้  สําเร็จลุลวงไดดวยดี โดยไดรับความกรุณาเปนอยางยิ่งจาก  
อาจารย ดร.สุวพร  เซ็มเฮง ประธานควบคุมปริญญานิพนธ และอาจารย ดร.ละเอียด  รักษเผา  
กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ที่ไดกรุณาใหคําปรึกษาและขอเสนอแนะ ตลอดจนพิจารณาแกไข
ขอบกพรองในการทําปริญญานิพนธนี้ตลอดมาดวยความเอาใจใสเปนอยางดีเสมอมา ผูวิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารยชูศรี วงศรัตนะและอาจารย ดร.สุวิมล กฤชคฤหาสนที่ได
กรุณาเปนกรรมการสอบปริญญานิพนธ รวมทั้งคณาจารยทุกทาน ในภาควิชาการวัดผลและวิจัย
การศึกษาที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใหแกผูวิจัย ซึ่งเปนประโยชนตอการทําปริญญานิพนธ
ฉบับนี้ใหสําเร็จลุลวง 
 สําหรับเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีไดรับความกรุณาจาก อาจารย ดร. รณิดา เชยชุม 
อาจารย ดร.วิไลลักษณ  ลังกา อาจารย ดร. อรอุมา เจริญสุข อาจารยดํารงค เทศขยัน และอาจารย
บุญจิรา เชื่อม่ัน เปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ และใหขอเสนอแนะที่เปน
ประโยชนอยางยิ่ง ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดรับความเอื้อเฟอและสนับสนุนจาก ผูบริหาร คณะครู ใน
โรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางที่ไดใหความรวมมือและอํานวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูล
เปนอยางดี ผูวิจัยขอขอบพระคุณมา ณ ที่นี้ และขอขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมกรุง
ธนบุรีเหนือ สังกัดกรุงเทพมหานคร เปนกลุมตัวอยางที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม
อยางดียิ่ง 
 ขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา ผูซึ่งมีพระคุณสูงสุด และทุกคนในครอบครัวที่ใหกําลังใจ
และใหการสนับสนุนดวยดีตลอดมา ทําใหผูวิจัยประสบผลสําเร็จในการศึกษา ตลอดจนเพื่อนๆ พ่ีๆ 
สาขาการวิจัยและสถิติทางการศึกษาทุกคนที่คอยเปนกําลังใจและมีสวนรวมในความสําเร็จของ
ปริญญานิพนธดวยดีเสมอมา 
 คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้ ขอมอบแดบิดา มารดา ครู อาจารย และผูมี
พระคุณทุกทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การศึกษานับเปนปจจัยที่สําคัญย่ิงตอการพัฒนาคุณภาพของคนในประเทศ เพราะรากฐาน
ของชาติคือคน รากฐานของคนคือการศึกษา คนที่มีคุณภาพจะชวยสรางความเจริญที่ยั่งยืนใน
อนาคต การเตรียมคนที่มีคุณภาพเพ่ือเปนผูนําดานตางๆ จึงเปนเรื่องที่สําคัญ ที่จะนําพาชาติให
เจริญกาวหนา การปรับโครงสรางทางการศึกษา การปฏิรูปการศึกษาตองทําอยางจริงจังและไดรับ
ความรวมมือกันเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดทางการศึกษา ตองฝกฝนคนที่มีสติปญญาใหไดเปนผูนํา
ในการแกปญหาและเปนผูนําในการสรางสรรคเทคโนโลยีใหมๆ เปนกําลังสําคัญในการบริหารและ
พัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนา 
 พระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ.2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 มาตรา 22 
กําหนดวา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักใหผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองได 
และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริม ใหผูเรียนสามารถพัฒนา
ตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” และในการจัดการศึกษาที่ถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุดนั้น 
จะตองคํานึงถึงความรูความสามารถของผูเรียนแตละคน ซึ่งมีความแตกตางกันและสามารถพัฒนา
และเรียนรูไดแตกตางกันออกไป อีกทั้งเปาหมายของการจัดการศึกษาตามแผนการศึกษาชาติคือ 
การพัฒนาคนและคุณภาพของคนใหเปนผูที่มีปญญา รูจักเหตุและผล รูจักแกปญหาไดอยางชาญ
ฉลาด รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง มีความคิดริเริ่มสรางสรรค  มุงพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมที่ดีงาม
ทั้งในการทํางาน และการอยูรวมกัน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540: 1-2) 
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเปนความสามารถที่จะนําความรูไปประยุกตใชในการเรียนรู
สิ่งตาง ๆ เพ่ือใหไดมาซึ่งความรู และประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร เนนที่ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปนและตองการ
พัฒนาใหเกิดขึ้นกับผูเรียน ไดแก ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถในการใหเหตุผล 
ความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตรและนําเสนอ ความสามารถในการ
เชื่อมโยงความรู และการมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค (กรมวิชาการ. 2551: 45) ซึ่งเห็นไดวาเปน
กระบวนการที่เกิดจากการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรที่เปนสาระการเรียนรูที่ชวยใหผูเรียนมีการ
พัฒนาความสามารถในการคิดคํานวณ วิเคราะหใชเหตุผลและแกปญหา เหลานี้ลวนเปนรากฐาน
หรือเครื่องมือในการแสวงหาความรู  ในวิทยาการตางๆ ตอไป รวมไปถึงการจัดการศึกษาในอนาคต  
มุงพัฒนาคนใหเปนทรัพยากรที่มีคุณคาในยุคโลกาภิวัตนซึ่งวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดรุดหนา
ไปอยางรวดเร็ว   เด็กจะตองไดรับการอบรมสั่งสอนจากผูที่มีความรู ความเขาใจทางคณิตศาสตร 
และไดรับการพัฒนาความสามารถในการคิดคํานวณ วิเคราะหใชเหตุผลและแกปญหา เพ่ือใหเด็กมี
ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรเพียงพอที่จะนําไปใชในการดํารงชีวิต คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน 
ใฝหาความรู และสามารถแสดงความคิดไดอยางชัดเจน  
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 การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาน้ัน ตามทฤษฎีพัฒนาการทางปญญา(Theory of 
Cognitive Development) ของเพียเจต (Piaget) กลาววา ความสามารถในการแกปญหาจะเริ่ม
พัฒนาการมาตั้งแตขั้นที่ 3 คือ Concrete operation stage เด็กที่มีอายุ 7-11 ป มีความสามารถที่จะ
อางอิงดวยเหตุผลไมขึ้นกับการรับรูดวยรูปรางเทานั้น สามารถแบงกลุมดวยเกณฑหลายๆอยาง 
และคิดยอนกลับได สามารถแกปญหาที่มีการดําเนินการที่ยุงยากไดแตยังเปนปญหาที่เปนรูปธรรม
อยู ตอมาถึงระดับการพัฒนาการขั้นที่ 4 คือ Stage of formal operations เด็กมีอายุ 12-14 ป จะมี
ความสามารถในการเหตุผลดีขึ้นและสามารถคิดแกปญหาที่ซับซอนไดคิดเหนือไปกวาปจจุบัน สนใจ
ที่จะสรางทฤษฎีเกี่ยวกับทุกสิ่งทุกอยางและมีความพอใจที่จะคิดพิจารณาเกี่ยวกับสิ่งที่ไมมีตัวตน
หรือสิ่งที่เปนนามธรรมสลับซับซอนได (Hergenhahn; & Matthew. 1997:287-288)  

การจัดการเรียนการสอน จะตองคํานึงถึงวิธีการสอนของผูสอนและควรพิจารณาถึงวิธีการ
เรียนรูของผูเรียนจะตองมีความเหมาะสมสอดคลองกัน ทั้งน้ีเพราะผูเรียนแตละคนจะมีความสามารถ
ในการเรียนรู วิธีการเรียนรูและรูปแบบการเรียนรูทที่ไมเหมือนกัน บางคนเรียนไดดีถามีกิจกรรม
หลายๆอยาง และมีอุปกรณการสอน บางคนชอบเรียนโดยการคนควาตามลําพังหรือ แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกับเพ่ือน (Kolb; & Fry. 1975: 126) ดังน้ันการจัดการเรียนการสอนนอกจาก จะตอง
คํานึงถึงวิธีการสอนของผูสอนแลว จะตองพิจารณาถึงวิธีการเรียนรูของผูเรียนดวย  ซึ่งแนวทางหนึ่ง
ที่จะนําไปสูกระบวนการปรับปรุงประสิทธิภาพการเรียนการสอนก็คือ มุงใหความสนใจ และศึกษาทํา
ความเขาใจเกี่ยวกับความแตกตางระหวางบุคคลดานตางๆ ของผูเรียน ซึ่งลักษณะที่สําคัญอันหน่ึง
ของผูเรียนที่มีความแตกตางกัน คือ แบบตางๆ ของการเรียน หรือที่เรียกวา แบบการเรียน (อัจฉรา 
ธรรมภรณ. 2531: 32) นอกจากนี้คอลบ (Kolb) ไดกลาววา การทําความเขาใจในแบบการเรียนจะ
ชวยใหทราบวาผูเรียนเนนลักษณะการเรียนรูลักษณะใดในขั้นตอนของวงจรการเรียนรูอันจะเปน
หนทางในการสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนใหดีขึ้น โดยการใชลักษณะการเรียนรูที่นักเรียนให
ความสําคัญกับลักษณะการเรียนรูนั้นๆ และที่สําคัญกวานั้น คือสามารถจะทําการเพิ่มประสิทธิภาพ
ทางการเรียนของผูเรียนโดยแกไขลักษณะการเรียนรูที่ดอยใหดียิ่งขึ้นอีกดวย (Kolb. 1985: 8)  
 ความวิตกกังวลเปนสภาวะทางอารมณที่ตึงเครียด เกิดจากความนึกคิดจากภายในตนเองซึ่ง 
อาจมีสาเหตุมาจากมนุษยดวยกันเองหรือจากตนเองก็ได ความวิตกกังวลมีความสัมพันธกับการ
เรียนรูของนักเรียน คือนักเรียนที่มีความวิตกกังวลสูง จะยิ่งวิตกกังวลสูงขึ้น  ถาครูมีคําสั่งในลักษณะ
ขู จะทําคะแนนในการสอบไดไมดี หรือทําไมเสร็จทันเวลา และยังอาจมีปฏิกิริยาทางกาย เชน เหง่ือ
ไหล หัวใจเตนแรง มือสั่น หนาซีดเซียว และจะย่ิงมีระดับความวิตกกังวลสูงยิ่งขึ้นอีก ถาตองอยูใน
สถานการณที่ตนเคยวิตกกังวลมาแลว โดยเฉพาะประเภทการสอบ การสัมภาษณ การรายงานหนา
ชั้น การตอบคําถามของครู ฯลฯ นักเรียนที่มีความวิตกกังวลต่ําจะปรับตัวไดดีกวาผูที่มีความวิตก
กังวลสูง (กฤษณา ศักดิ์ศรี. 2530: 162-164) และจากงานวิจัยของยุทธนา หิรัญ (2551: 99) พบวา
ความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรสงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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 ดวยเหตุผลดังกลาวทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรู
และความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่สงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เน่ืองจากผูเรียนในระดับประถมศึกษาปที่ 6 นั้นมี
อายุอยูในชวงปลายของขั้นที่ 3 ตอชวงตนขั้นที่ 4 ตามทฤษฎีพัฒนาการตามสติปญญาของเพียเจต 
ผูเรียนในระดับน้ีเริ่มมีความสามารถในการแกปญหาแลว ทั้งน้ีเพ่ือเปนขอมูลในการนําไปใชในการ
จัดการเรียนการสอนและเปนแนวทางในการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ซึ่งเปนพ้ืนฐานในการศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้นตอไป ดวยเหตุผลดังกลาวทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษา
ความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูและความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่สงผลตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร  วาจะสงผลซึ่งกันและกันมากนอยเพียงใด ซึ่งจะ
เปนขอมูลในการนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนและเปนแนวทางในการสงเสริมความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งเปนพ้ืนฐานในการศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้นตอไป 
 
ความมุงหมายของการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยที่มุงศึกษาความสัมพันธของรูปแบบการเรียนรูและความวิตก
กังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 กลุมกรุงธนบุรีเหนือ สังกัดกรุงเทพมหานคร  
จึงกําหนดความมุงหมายของการวิจัย ดังนี้ 
  1.  เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรู ไดแก รูปแบบการเรียนรูแบบ
แขงขัน รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม รูปแบบการเรียนรูแบบ
อเนกนัย รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย และความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่สงผลตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม และจําแนกตามขั้นของการแกปญหา 
ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล 
  2.  เพ่ือศึกษาน้ําหนักความสําคัญของรูปแบบการเรียนรูไดแก รูปแบบการเรียนรูแบบ
แขงขัน รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม รูปแบบการเรียนรูแบบ
อเนกนัย รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย และความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่สงผลตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม และจําแนกตามขั้นของการแกปญหา 
ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งน้ีจะทําใหทราบวาปจจัยรูปแบบการเรียนรู ไดแก รูปแบบการเรียนรูแบบ
แขงขัน  รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ   รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม   รูปแบบการเรียนรูแบบ 
อเนกนัย รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัยและความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ปจจัย
ใดบางมีความสัมพันธและสงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรแตละขั้นของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมกรุงธนบุรีเหนือ สังกัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งผลการวิจัยในครั้งน้ี 
จะนําไปเปนขอมูลในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถใน
การคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดียิ่งขึ้น 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2554 กลุมกรุงธนบุรีเหนือ สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 90 โรงเรียน 173 หองเรียน มี
นักเรียนทั้งหมด 5,400 คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2          
ปการศึกษา 2554 กลุมกรุงธนบุรีเหนือ สังกัดกรุงเทพมหานคร มีจํานวนโรงเรียน 10 โรงเรียน 
จํานวนหองเรียน 18 หองเรียน และมีจํานวนนักเรียน 503 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบแบงชั้น 
(Stratified Random Sampling) โดยใชขนาดของโรงเรียนเปนชั้น (Strata) และโรงเรียนเปนหนวย
ในการสุม (Sampling Unit) 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.  ตัวแปรอิสระ(Independent Variables) ที่ศึกษาในครั้งนี้ มี 6 ตัวแปร ไดแก  
  1.1  รูปแบบการเรียนรู (Learning Styles) จําแนกเปน 
   1.1.1  รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน (Competitive Learning Style) 
   1.1.2  รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ (Collaborative Learning Style) 
   1.1.3  รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม (Participant Learning Style) 
   1.1.4  รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย (Divergent Learning Style) 
   1.1.5  รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย (Convergent Learning Style) 
  1.2  ความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร (Mathematic anxiety) 
 2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ที่ศึกษาในครั้งน้ีคือ ความสามารถในการคิด
แกปญหาทางคณิตศาสตร จําแนกเปน  4 ขั้น คือ 
  2.1  ขั้นทําความเขาใจปญหา (Understanding the Problem) 
  2.2  ขั้นวางแผนการแกปญหา (Devising a Plan)  
  2.3  ขั้นดําเนินการตามแผน (Carrying Out the Plan) 
  2.4  ขั้นตรวจสอบผล (Looking Back) 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานที่เกี่ยวของ พบวา ความสามารถในการคิด
แกปญหาทางคณิตศาสตร ของโพลยาไดเสนอขั้นตอนการแกปญหาไว 4 ขั้นตอน คือ ขั้นทําความ
เขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล นักเรียนไม
สามารถคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรได อาจมีสาเหตุมาจากรูปแบบการเรียนรูของนักเรียน ผูวิจัย
จึงนํารูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของกราชาและไรซแมน และรูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของ
คอลบมาใชในการศึกษาครั้งน้ี เน่ืองจากมีความเหมาะสมกับการนําไปใชจัดกลุมนักเรียนตาม
รูปแบบการเรียนรูแบบตางๆ มากที่สุด เพราะเปนรูปแบบการเรียนรูที่ครอบคลุมพฤติกรรมตางๆ 
ของนักเรียน ทําใหเห็นภาพของแตละรูปแบบการเรียนรูไดอยางชัดเจน 
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 สวนเรื่องความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ชอวชิค (Sovchik. 1989: 115) ได
กลาวเกี่ยวกับความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรวา  ความวิตกกังวลในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เปนรูปแบบของความวิตกกังวลที่เกิดขึ้นเนื่องจากสถานการณเฉพาะ คือ การเรียนวิชา
คณิตศาสตร หรือการสอบวิชาคณิตศาสตร ทําใหเกิดอาการของความวิตกกังวลตามมา ซึ่งผูวิจัยได
ศึกษางานวิจัยของยุทธนา หิรัญ (2551:99) ผลการวิจัยพบวาความวิตกกังวลในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสงผลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ.05 ในขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้น
วางแผนการแกปญหา และขั้นดําเนินการตามแผน 
 จากการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการ
คิดแกปญหาทางคณิตศาสตร ผูวิจัยจึงพิจารณาตัวแปรปจจัยรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน รูปแบบ
การเรียนรูแบบรวมมือ รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย รูปแบบ
การเรียนรูแบบเอกนัย และความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ที่สงผลตอความสามารถใน
การคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยจําแนกตามขั้นของการแกปญหา ไดแก ขั้นทําความเขาใจ
ปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล ดังภาพประกอบ 1 
 
                        ตัวแปรอิสระ                                                     ตัวแปรตาม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 

 

 
 
 

รูปแบบการเรยีนรูแบบแขงขัน ความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตรจําแนกเปน 4 ขั้น คือ 
 
 1.1 ขั้นทําความเขาใจปญหา 
 1.2 ขั้นวางแผนการแกปญหา 
 1.3 ขั้นดําเนินการตามแผน 
 1.4 ขั้นตรวจสอบผล 

รูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมือ 

รูปแบบการเรยีนรูแบบมีสวนรวม 

รูปแบบการเรยีนรูแบบอเนกนัย 

รูปแบบการเรยีนรูแบบเอกนัย 

ความวติกกังวลในการเรียน 
วิชาคณติศาสตร 
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สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ปจจัยรูปแบบการเรียนรู ไดแก รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน รูปแบบการเรียนรูแบบ
รวมมือ  รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม   รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย  รูปแบบการเรียนรู
แบบเอกนัย และความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรมีความสัมพันธกับความสามารถในการ
คิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม และจําแนกตามขั้นของการแกปญหา ไดแก ขั้นทําความเขาใจ
ปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล 
 2. ตัวแปรปจจัยอยางนอยหนึ่งปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตร โดยจําแนกตามขั้นของการแกปญหา ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการ
แกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถของ
ผูเรียนแตละบุคคลที่จะนําความรู ทักษะการคิดคํานวณและประสบกาณตางๆ มาใชในการแกปญหา
หรือสถานการณไดอยางเหมาะสม โดยใชกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร ตามทฤษฎีของโพลยา 
โดยมีขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 4 ขั้นตอน ไดแก 
  1.1  ขั้นทําความเขาใจปญหา (Understanding the Problem) หมายถึง การแสดง
สวนที่สําคัญของปญหา และการคิดคนความสัมพันธระหวางสวนที่สําคัญของปญหา พรอมทั้งแยก
สวนสําคัญของปญหาไดวาอะไรคือสิ่งที่โจทยตองการหา โจทยกําหนดอะไรมาบาง ตองการทราบ
อะไร และขอเท็จจริงเปนอยางไร 
  1.2  ขั้นวางแผนการแกปญหา (Division a Plan) หมายถึง การคนหาความเชื่อมโยง
ระหวางขอมูลกับสิ่งที่ตองการหาโดยอาศัยความรูจากประสบการณเดิมที่มีไดอยางมีเหตุผลและ
เหมาะสมเพื่อหาแนวทางในการแกปญหา วางแผนและอธิบายแนวทางในการแกปญหาโดยใชสูตร 
นิยาม กฎ ทฤษฎีตางๆ ประกอบกับขอมูลที่มีอยูแลวเสนอออกมาในรูปของวิธีการหรือการกําหนด
ขั้นตอนตางๆ เพ่ือนําไปสูคําตอบที่ถูกตองของปญหา พรอมทั้งลําดับขั้นตอนการแกปญหาได
ถูกตอง 
  1.3  ขั้นดําเนินการตามแผน (Carrying Out the Plan) หมายถึง การปฏิบัติตาม
แผนการแกปญหาที่วางไว โดยการสรางตาราง เขียนไดอะแกรม เขียนสมการหรือประโยค
สัญลักษณทางคณิตศาสตรและทักษะการคํานวณในการตรวจสอบแตละขั้นตอนที่ปฏิบัติในการหา
คําตอบของนักเรียน เพ่ือใหไดคําตอบของปญหาออกมา 
  1.4  ขั้นตรวจสอบผล (Looking Back) หมายถึง การพิจารณาความสมเหตุสมผลของ
คําตอบ และการทบทวนผลลัพธจากการดําเนินการแกปญหาวาสอดคลองกับการดําเนินการตาม
แผนที่กําหนด ตรวจสอบในแตละขั้นตอนของการแกปญหา หรืออาจตรวจสอบโดยใชวิธีการในการ
แกปญหาวิธีอ่ืนๆ แลวตรวจสอบผลลัพธที่ไดวาตรงกันหรือไม 
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 2. รูปแบบการเรียนรู (Learning Styles) หมายถึง ลักษณะการเรียนรูของแตละบุคคล
ตามความถนัด ความคิด และประสบการณของผูเรียน ซึ่งมีการรับรูไดแตกตางกัน จึงเกิดรูปแบบ
การเรียนรูที่แตกตางกันตามสถานการณตางๆ ซึ่งการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชรูปแบบการเรียนตาม
แนวคิดของกราซาและไรซแมน (Grasha; & Reichman: 1975) และคอลบ (Kolb) ดังนี้ 
  2.1  รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน (Competitive Learning Style) หมายถึง การ
เรียนรูของผูเรียนที่มีลักษณะชอบเอาชนะเพื่อนดวยกัน โดยพยายามที่จะทําทุกสิ่งทุกอยางใหดีกวา
คนอ่ืนๆ ผูเรียนกลุมน้ีจะมีความรูสึกวาเขาตองแขงขันกับคนอื่นๆ  ในชั้นเรียนเพ่ือรางวัลโดยจะมอง
หองเรียนเปนสนามแขงขันที่จะตองมีแพ-ชนะ และผูเรียนแบบนี้จะรูสึกวาตัวเองชนะเสมอ 
  2.2  รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ (Collaborative Learning Style) หมายถึง การ
เรียนรูของผูเรียนที่มีความรูสึกวาสามารถเรียนไดดีที่สุด โดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวาง 
ผูเรียนและกลุมเพ่ือน  ชอบทํางานรวมกันและมีความคิดเห็นวาหองเรียนเปนสถานที่เหมาะสมที่จะ
สังสรรคทางสังคมเชนเดียวกับการเรียนรูเน้ือหาสาระวิชา  
  2.3  รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม (Participant Learning  Style) หมายถึง การ
เรียนรูของผูเรียนที่มีความตองการที่จะเรียนรูเน้ือหาวิชาและชอบที่จะเขาชั้นเรียน โดยมีสวนรวมใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนใหมากที่สุด  
    2.4  รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย (Divergent Learning Style) หมายถึง  การ
เรียนรูของผูเรียนที่มีความสามารถในการรับรูและจินตนาการตางๆ ขึ้นเอง สามารถไดรตรองจนเห็น
ภาพรวม และจะทํางานไดดีในสถานการณที่ตองการความคิดหลากหลาย  
  2.5  รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย (Convergent Learning Style) หมายถึง  การ
เรียนรูของผูเรียนที่มีความสามารถในการนําแนวคิดที่เปนนามธรรมตาง ๆไปใชในการปฏิบัติ
สามารถสรุปวิธีที่ถูกตองที่สุดเพียงวิธีเดียวที่สามารถนําไปใชในการแกปญหาตาง ๆไดนิยมใช
เหตุผลมากกวาการใชอารมณในการแกปญหา ชอบทํางานกับวัตถุมากกวาบุคคล มีความสนใจ
เฉพาะเจาะจงในเรื่องใดเรื่องหน่ึงและมีความชํานาญในเรื่องนั้น 
 3. ความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร หมายถึง สภาวะจิตใจของแตละบุคคล
ที่เกิดขึ้นเม่ือตองเผชิญกับสถานการณตางๆ ที่เกี่ยวของกับวิชาคณิตศาสตร ทั้งในดานการเรียนวิชา
คณิตศาสตรหรือการสอบวิชาคณิตศาสตร ที่ตนเองไมสามารถแกปญหาได จึงทําใหเกิดความวิตก
กังวลและเรียนไดไมดีเทาที่ควร 
  



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
 1.  เอกสารที่เกี่ยวกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  1.1 ความหมายและประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
  1.2 ความหมายความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  1.3 กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  1.4 การพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  1.5 การวัดและประเมินความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 2. เอกสารที่เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู 
  2.1 ความหมายของรูปแบบการเรียนรู 
  2.2 ประเภทของรูปแบบการเรียนรู 
 3. เอกสารที่เกี่ยวกับความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
  3.1 ความหมายของความวติกกังวล 
  3.2 ความหมายของความวติกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
  3.3 สาเหตุของความวติกกังวลในการเรียนวิชาคณติศาสตร 
  3.4 องคประกอบของความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 4. เอกสารเกี่ยวกับการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบตวัแปรตามหลายตวั 
  4.1 การวิเคราะหระดับมัลติแวริเอท 
  4.2 การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบตวัแปรตามหลายตวั 
  4.3 เกณฑอัตราสวนไลลิฮูด และสถติิเอฟของราวว 
 5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  5.1 งานวิจัยตางประเทศ 
  5.2 งานวิจัยในประเทศ 
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1. เอกสารเกี่ยวกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 1.1 ความหมายและประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
  มีผูใหความหมายและประเภทของปญหาคณิตศาสตรไวดังนี้  
 ครูอิงแซงกและเชฟฟลด(Cruikshank; & Shellield. 1992: 37) กลาววา “ปญหาเปน
คําถาม หรือสถานการณที่ทําใหงงงวยปญหาควรจะเปนคําถามหรือสถานการณที่ไมสามารถหา
คําตอบไดทันทีหรือรูวิธีหาคําตอบโดยทันที ปญหาที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรไมไดหมายความวาจะ
เกี่ยวของกับจํานวนเทานั้น ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาเปนปญหาที่เกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพ 
หรือการใหเหตุผลทางตรรกศาสตรโดยไมเกี่ยวของกับจํานวนก็ได”  
 แอนเดอรสัน (Anderson; & Pingy. 1973: 229) กลาววา โจทยปญหาคณิตศาสตร 
หมายถึงประสบการณหรือคําถามที่ตองการหาขอสรุปหรือเปนคําตอบซึ่งผูแกปญหาจะทําไดโดย
ตองมีกระบวนการที่เหมาะสม ซึ่งใชความรูประสบการณการวางแผน และการตัดสินใจประกอบกันไป  
 เรย ชุยดัม และลินดควิสท (Rey;Suydam; & Lindquist. 1995: 54) กลาววา ปญหาคือ 
สถานการณที่คนตองการบางสิ่งบางอยางและไมรูวิธีจะแกปญหานั้นโดยทันที  ถาปญหานั้นไดรู
โดยงายวาจะหาคําตอบอยางไร หรือรูคําตอบโดยทันทีสิ่งนั้นก็จะไมเปนปญหา   
 ดวงเดือน ออนนวม (2533: 10) ไดใหความหมายของโจทยคณิตศาสตรวา หมายถึง 
สภาพของปญหาทางคณิตศาสตร  ซึ่งประกอบดวยตัวเลข และขอความที่ทําใหเกิดปญหาซึ่ง
นักเรียนตองตัดสินใจเองวาจะทําอยางไร  ใชวิธีการอะไรทางคณิตศาสตรมาแกปญหา เพราะโจทย
ปญหาไมมีเครื่องหมายบอกหรือคําสั่งอยางชัดเจน  
 ปรีชา เนาวเย็นผล (2537: 62) ใหความหมายของปญหาคณิตศาสตร โดยสรุปเปนขอๆ ดังนี้ 
  1. เปนสถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการหาคําตอบ ซึ่งอาจจะอยูในรูปปริมาณ 
หรือจํานวน หรือคําอธิบายใหเหตุผล 
  2. เปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน ไมสามารถหาคําตอบไดในทันที
ทันใดตองใชทักษะความรูและประสบการณหลายๆ อยางประมวลเขาดวยกันจึงหาคําตอบได 
สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไม ขึ้นอยูกับบุคคลผูแกปญหาและเวลา สถานการณหน่ึงอาจเปน
ปญหาสําหรับบุคคลหนึ่ง แตอาจไมใชปญหาสําหรับบุคคลอีกบุคคลหนึ่งก็ได และสถานการณที่เคย
เปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งในอดีตอาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลนั้นแลวในปจจุบัน  
 สมจิตร กําเนิดผล (2546: 8) กลาววา ปญหาโจทยคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณที่
ประกอบไปดวยภาษา  และตัวเลขที่ตองการคําตอบโดยผูแกปญหา  ตองมีกระบวนการที่เหมาะสม    
ที่ตองใชความรู ประสบการณ การวางแผน การตัดสินใจ และวิธีการทางคณิตศาสตรประกอบในการ
แกปญหา  
 สาวิตรี  นอยพิทักษ (2551: 11) กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง ขอคําถามหรือ 
สถานการณที่ไมสามารถหาคําตอบไดทันที ผูแกปญหาตองอาศัยความรูประสบการณ การวางแผน 
การตัดสินใจ รวมทั้งใชกระบวนการทางคณิตศาสตรมาคิดแกปญหาเพื่อหาคําตอบ 
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 จากความหมายขางตนจะสรุปไดวา ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง ขอคําถามหรือ
สถานการณที่ไมคุนเคยและไมสามารถหาคําตอบไดทันที ผูแกปญหาจะตองตองอาศัยความรู
ประสบการณ การวางแผน การตัดสินใจ และกระบวนการทางคณิตศาสตรมาประกอบในการ
แกปญหา 
 จากความหมายของปญหาขางตน ไดมีผูแบงปญหาออกเปนประเภทตางๆ ดังนี้ 
 ชาลสและเลสเตอร (Charles; & Lester. 1982: 6 – 10) ไดพิจารณาจําแนกประเภทของ
ปญหาและเปาหมายหมายของการฝกแกปญหาแตละประเภทดังนี้ 
  1. ปญหาที่ใชฝก (Drill Exercise) เปนปญหาที่ใชฝกขั้นตอนวิธีและการคํานวณเบื้องตน 
  2. ปญหาขอความอยางงาย (Simple Translation Problem) เปนปญหาขอความที่
เคยพบ เชน ปญหาในหนังสือเรียน ตองการฝกใหคุนเคยกับการเปลี่ยนประโยคภาษาเปนประโยค
สัญลักษณทางคณิตศาสตร เปนปญหาขั้นตอนเดียวมุงใหเขาใจมโนมติทางคณิตศาสตร และ
ความสามารถในการคิดคํานวณ 
  3. ปญหาขอความที่ซับซอน (Complex Translation Problem) คลายกับปญหาอยาง
งายแตเพ่ิมเปนปญหาที่มีสองขั้นตอนหรือมากกวาสองขั้นตอน หรือมากกวาสองการดําเนินการ 
  4. ปญหาที่เปนกระบวนการ (Process Problem) เปนปญหาที่ไมเคยพบมากอน ไม
สามารถเปลี่ยนเปนประโยคทางคณิตศาสตรไดทันที จะตองจัดปญหาใหงายขึ้น หรือแบงเปน
ขั้นตอนยอยๆ แลวหา รูปแบบทั่วไปของปญหา ซึ่งนําไปสูการคิดและการแกปญหาเปนการพัฒนา 
ยุทธวิธีตางๆ เพ่ือความเขาใจ วางแผนการแกปญหาและการประเมินผลคําตอบ 
  5. ปญหาประยุกต (Applied Problem) เปนปญหาที่ตองใชทักษะ ความรูมโนมติและ         
การดําเนินการทางคณิตศาสตร การไดมาซึ่งคําตอบตองอาศัยวิธีทางคณิตศาสตรเปนสําคัญ เชน    
การจัดกระทํา การรวบรวม และการแทนขอมูล และตองการตัดสินใจเกี่ยวกับขอมูลในเชิงปริมาณ 
เปนปญหาที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดใชทักษะ กระบวนการ มโนมติและขอเท็จจริงในการแกปญหา
ในชีวิตจริง ซึ่งจะทําใหนักเรียนเห็นประโยชนและเห็นคุณคาของคณิตศาสตรในสถานการณปญหา
ในชีวิตจริง 
  6. ปญหาปริศนา (Puzzle Problem) เปนปญหาที่บางครั้งไดคําตอบจากการเดาสุม 
ไมจําเปนตองใชคณิตศาสตรในการแกปญหา บางครั้งตองใชเทคนิคเฉพาะ เปนปญหาที่เปดโอกาส
ใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรค มีความยืดหยุนในการแกปญหา และเปนปญหาที่มองไดหลาย
มุมมอง 
 โพลยา (Polya. 1985: 123 – 128) ไดแบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท โดย
พิจารณาจากจุดประสงคของปญหา คือ 
  1. ปญหาใหคนหา (Problems to Find) เปนปญหาใหคนหาสิ่งที่ตองการซึ่งอาจ เปน
ปญหาในเชิงทฤษฎีหรือปญหาในเชิงปฏิบัติ อาจเปนรูปธรรมหรือนามธรรม สวนสําคัญของปญหาน้ี
แบงเปน 3 สวน คือ สิ่งที่ตองการหา ขอมูลที่กําหนดใหและเงื่อนไข 
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  2. ปญหาใหพิสูจน (Problems to Prove) เปนปญหาที่แสดงอยางสมเหตุสมผล วา
ขอความที่กําหนดใหเปนจริงหรือเปนเท็จ สวนสําคัญของปญหานี้แบงเปน 2 สวน คือ สมมติฐาน 
หรือสิ่งที่กําหนดใหและผลสรุปหรือสิ่งที่จะตองพิสูจน 
 บิทเทอร ฮารทฟลด และเอดเวิดส  (Bitter; Hartfield; & Edwards. 1989: 37) ไดแบง
ปญหาออกเปน 3 ลักษณะ โดยพิจารณาตามลักษณะของปญหา คือ  
  1. ปญหาปลายเปด (Open – Ended) เปนปญหาที่มีจํานวนคําตอบที่เปนไปไดหลาย
คําตอบ ปญหาลักษณะนี้จะมองวากระบวนการแกปญหาเปนสิ่งสําคัญมากกวาคําตอบ 
  2. ปญหาใหคนพบ (Discovery) เปนปญหาที่จะไดคําตอบในขั้นตอนสุดทายของการ
แกปญหา เปนปญหาที่มีวิธีแกไดหลายวิธี 
  3. ปญหาที่กําหนดแนวทางในการคนพบ (Guided Discovery) เปนปญหาที่มี
ลักษณะรวมของปญหา มีคําชี้แนะ(Clues) และคําชี้แจงในการแกปญหา ซึ่งนักเรียนอาจไมตอง
คนหาหรือไมตองกังวลในการหาคําตอบ  
 เรย  ซุยแดม และลินดควิสท  (Reys; Sundam; & Lindquist. 1992: 29) ไดแบงปญหา
ทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท โดยพิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซับซอนของปญหา คือ 
  1. ปญหาธรรมดา (Routine Problems) เปนปญหาที่เกี่ยวกับการประยุกตใชการ
ดําเนินการทางคณิตศาสตร เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามีความคุนเคยใน
โครงสรางและวิธีการแกปญหา   
  2. ปญหาแปลกใหม (Nonroutine Problems) เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน ใน
การแกปญหา ผูแกปญหาตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพ่ือนํามาใชใน
การแกปญหา  
 คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตภัณฑอุปกรณการสอนคณิตศาสตร (2524: 140) 
ไดแบงปญหาคณิตศาสตรเปน 5 ประเภท คือ  
  1. ปญหาเปนการคนหาขอความจริงหรือขอสรุปใหมที่นักเรียนยังไมเคยเรียนรูมากอน 
  2. ปญหาซึ่งมาจากการอภิปรายในชั้นเกี่ยวกับเน้ือหา 
  3. ปญหาที่เกี่ยวกับวิธีการพิสูจนทฤษฎีบท หรือขอสรุปที่มีผูอ่ืนตั้งไว 
  4. ปญหาที่เกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตรที่อาศัย นิยาม ทฤษฎีบทตางๆ มาใช 
  5. ปญหาที่ไมเกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตรแตตองอาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตร
มาใชในการแกปญหา 
 ดวงเดือน  ออนนวม (2536: 10–17) ไดแบงลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตร ออกเปน 
2 ประเภท คือ 
  1. ปญหาเกี่ยวกับสาระ ไดแกปญหาตามที่ปรากฏอยูในหนังสือเรียนทั่วไปนั่นเอง 
เปนปญหาที่นําความรูเกี่ยวกับวิธีคิดคํานวณที่เรียนมาแลวมาใชหาคําตอบของสภาพการณที่
เกี่ยวของกับชีวิต ประจําวัน จึงอาจกลาวไดวา ปญหาชนิดนี้มุงขยายประสบการณดานการคิด
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คํานวณมากกวาการเรียนรูดานการแกปญหาอยางแทจริง เชน ตัวอยางปญหาหลังบทเรียนแตละ
เรื่อง เชน เรื่องการคูณเศษสวนกับจํานวนนับ นักเรียนแทบไมตองทําความเขาใจกับปญหาที่ตองแก
เลยเพราะรูอยูแลววาจะตองใชวิธีการคูณเศษสวน นักเรียนก็ใชวิธีการนั้นทันที 
  2. ปญหาเกี่ยวกับกระบวนการ เปนปญหาที่มุงเนนกระบวนการในการหาคําตอบ 
มากกวาตัวคําตอบเอง ในการหาคําตอบบางครั้งไมจําเปนตองนําการบวก ลบ คูณ หาร มาใช แตใช
กระบวนการคิดอ่ืนๆ ปญหาชนิดนี้พัฒนาความสามารถในการแกปญหาไดดี และยังสงเสริมวิธีคิด
อยางหลากหลาย อยางสรางสรรคและสรางความรูสึกทาทายอีกดวย  
 ปรีชา เนาวเย็นผล (2537: 62 – 63) กลาวถึงการแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร ซึ่ง 
สามารถสรุปไดดังนี้   
  1. การแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณาจากจุดประสงคของปญหา  
ทําใหสามารถแบงปญหาคณิตศาสตรไดเปน 2 ประเภท คือ 
   1.1 ปญหาใหคนหาเปนปญหาที่ใหคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ จํานวน 
หรือใหหาวิธีการ คําอธิบายใหเหตุผล 
   1.2 ปญหาใหพิสูจนเปนปญหาใหแสดงการใหเหตุผลวาขอความที่กําหนดใหเปน
จริงหรือเปนเท็จ  
  2. การแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณาจากตัวผูแกปญหา และความ
ซับซอนของปญหาทําใหสามารถแบงปญหาคณิตศาสตรไดเปน 2 ประเภท คือ  
   2.1 ปญหาธรรมดาเปนปญหาที่ มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามี
ความคุนเคยในโครงสรางและวิธีการแกปญหา 
   2.2 ปญหาไมธรรมดาเปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอนผูแกปญหาตองประมวล 
ความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพ่ือนํามาใชในการแกปญหา 
 ยุทธนา หิรัญ (2551: 12) กลาววา ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตรนั้นขึ้นอยูกับ
หลักเกณฑที่ใชแบง ซึ่งทําใหไดประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร แตกตางกันออกไป สวนใหญจะ
แบงเปน 2 ประเภท คือ ปญหาปกติที่พบในหนังสือเรียนหรือในหนังสือทั่วไปและปญหาที่ไมปกติซึ่ง
เปนปญหาที่เกี่ยวกับกระบวนการคิด ปญหาประเภทที่สองนี้ นักเรียนจะมีขอสงสัยมากในการคิด
แกปญหาทางคณิตศาสตร แตอยางไรก็ตามปญหาทุกประเภทนั้นจําเปนตองอาศัยขั้นตอนในการ
แกปญหาเขามาชวยในการแกปญหาดวยกันทั้งสิ้น 
 จะเห็นไดวาปญหาคณิตศาสตรที่กลาวมา มี 2 ลักษณะ คือ ปญหาธรรมดาที่มีโครงสราง
ไมซับซอน ที่พบในหนังสือเรียนและหนังสือทั่วไป และปญหาไมธรรมดา มีโครงสรางซับซอน แปลก
ใหมซึ่งเปนปญหาที่เนนกระบวนการคิดและปริศนาตางๆ  ปญหาลักษณะที่สองนี้เปนปญหาทาง
คณิตศาสตรที่นักเรียนมักมีปญหาที่แกปญหาไดยาก 
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 1.2 ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   มีนักการศึกษาหลายคนใหความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหาที่หลากหลาย
ดังนี้ 
 กาเย (Gagne, R.M. 1985: 186-187) กลาวถึงความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร
ประกอบดวย 
  1. ทักษะทางปญญา (Intellectual Skills) หมายถึง ความสามารถในการใชทักษะทาง
ปญญาและลักษณะของปญหาในการวางแผนแกปญหา การวางแผนหาคําตอบเปนยุทธวิธีการคิด 
(Cognitive Strategies) อยางหนึ่ง 
  2. ลักษณะของปญหา (Problem Schemata) หมายถึง ขอมูลในสมองที่เกี่ยวของกับ
การแกปญหา ซึ่งทําใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางสิ่งที่โจทยตองการ กับสิ่งที่
กําหนดให ขอมูลเหลานี้ไดแก คําศัพทและวิธีการแกปญหาลักษณะตาง ๆ 
  3. การวางแผนหาคําตอบ (Planning Strategies) หมายถึง ความสามารถในการใช
ทักษะทางปญญาและลักษณะของปญหาในการวางแผนแกปญหา การวางแผนหาคําตอบเปน
ยุทธวิธีการคิด (Cognitive Strategies) อยางหนึ่ง 
  4. การตรวจสอบคําตอบ (Validating Answer) หมายถึง ความสามารถในการตรวจ
ยอน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของการแกปญหาตลอดกระบวนการ 
 สตีเฟน และ รูดนิค (Stephen; & Rudnick. 1987: 4) ไดกลาววา ความสามารถในการแก 
ปญหาเปนความสามารถในการนําความรู  ทักษะและความเขาใจที่มีอยูในแตละตัวบุคคลไปประยุกต 
สูสถานการณที่แตกตางจากเดิม  
 อดัม เอลลิส และบีสัน (Adams, Ellis; & Beeson. 1977: 174-175) ไดกลาวถึง
ความสามารถในการแกปญหาจําเปนตองอาศัยองคประกอบของสติปญญาที่มีสวนสัมพันธกับ
ความสามารถในการแกปญหา คือ องคประกอบ 3 ดานไดแก 
  1. องคประกอบดานสติปญญา การแกปญหาจําเปนตองใชการคิดระดับสูง สติปญญา
จึงเปนสิ่งสําคัญยิ่งประการหนึ่งในการแกปญหา องคประกอบของสติปญญามีสวนสัมพันธกับ
ความสามารถในการแกปญหา คือ องคประกอบทางปริมาณ 
  2. องคประกอบดานการอาน การอานเปนพ้ืนฐานที่จําเปนสําหรับการแกปญหา 
เพราะการแกปญหาตองอานอยางรอบคอบ อานอยางวิเคราะห อันจะนําไปสูการตัดสินใจวาควรจะ
ทําอะไร และอยางไร 
  3. องคประกอบดานทักษะพื้นฐาน หลังจากวิเคราะหสถานการณปญหา และตัดสินใจ
วาทําอะไรแลว ก็ยังเหลือขั้นตอนการไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตองเหมาะสม  

 ชารล และเลสเตอร (Charles and Lester. 1982: 10-12) ไดกลาวถึงความสามารถ
ในการคิดแกปญหามีองคประกอบที่สัมพันธกับการแกปญหา 3 ดาน คือ 
  1. ดานประสบการณ ทั้งที่เปนสิ่งแวดลอม และประสบการณในตัวผูแกปญหา 
  2. ดานความรูสึก เชน ความสนใจ ความอดทน ความพากเพียร การกระตุน ความ
กดดัน และอ่ืนๆ  
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  3. ดานสติปญญาและความคิด เชน ความสามารถในการอาน ความสามารถในการ
วิเคราะห ความสามารถในการใหเหตุผล ทักษะการคิดคํานวณและอื่นๆ  
 เฮดเดนส และ สเพียร (Heddens; & Speer. 1992: 34-35) กลาววาความสามารถของ
บุคคลในการแกปญหา ขึ้นอยูกับหลายองคประกอบ ตอไปน้ี 
  1. รูปแบบการรับรู 
  2. ความสามารถภายในตัวบุคคล 
  3. เทคนิคการประมวลผลขอมูล 
  4. พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
  5. ความตองการที่จะหาคําตอบ 
  6. ความมั่นใจในความสามารถของตนเองในการแกปญหา 
 บารูด้ี (Baroody. 1993: 2-8) ไดกลาวถึงความสามารถในการคิดแกปญหา ประกอบดวย
องคประกอบหลักของการแกปญหา 3 ประการ คือ 
  1. องคประกอบทางดานความรูความคิด (cognitive factor) ซึ่งประกอบดวยความรู
เกี่ยวกับมโนมติ และยุทธวิธีในการแกปญหา 
  2. องคประกอบดานความรูสึก (Affective factor) ซึ่งจะเปนแรงขับในการแกปญหา
และแรงขับนี้มาจากความสนใจ ความเชื่อม่ันในตนเอง ความพยายามหรือความตั้งใจ และความ
เชื่อม่ันของนักเรียน 
  3. องคประกอบทางดานการสังเคราะหความคิด (metacognitive factor) เปน
ความสามารถในการสังเคราะหความคิดของตนเองในการแกปญหา ซึ่งจะสามารถตอบตนเองไดวา
ทรัพยากรอะไรบางที่สามารถนํามาใชแกปญหา และจะติดตาม และควบคุมทรัพยากรเหลานั้นได
อยางไร 

 สุวร  กาญจนมยูร (2533: 3) ไดกลาวถึงความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตรประกอบดวยองคประกอบตางๆ ดังนี้ 
  1. องคประกอบเก่ียวกับภาษา ไดแก คํา และความหมายของคําตางๆ ที่อยูในโจทย
ปญหาแตละขอวามีความหมายอยางไร 
  2. องคประกอบเกี่ยวกับความเขาใจ เปนขั้นตีความและแปลความจากขอความ
ทั้งหมดของโจทยปญหาออกมาเปนประโยคสัญลักษณที่นําไปสูการหาคําตอบดวยวิธีการบวก ลบ 
คูณและหาร ซึ่งนักเรียนจะตองคิดดวยตนเอง 
  3. องคประกอบที่เกี่ยวกับการคิดคํานวณ ขั้นน้ีนักเรียนจะตองมีทักษะในการบวก ลบ 
คูณและหาร ไดอยางรวดเร็วและแมนยํา 
  4. องคประกอบที่เกี่ยวกับการแสดงวิธีทํา ครูผูสอนตองใหนักเรียนฝกการอาน ยอ
ความจากโจทยแตละตอน โดยเขียนสั้นๆ รัดกุม และมีความชัดเจนตามโจทย 
  5. องคประกอบในการฝกทักษะการแกโจทยปญหา ผูสอนจะตองเร่ิมฝกทักษะการ
แกโจทยปญหาของนักเรียนทุกคนจากงายไปหายาก กลาวคือเริ่มฝกทักษะตามตัวอยาง หรือ
เลียนแบบตัวอยางที่ครูผูสอนทําใหดูกอน จึงไปฝกจากการแปลความ และฝกทักษะจากหนังสือเรียน
ตอไป 
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 ณัฐพล แยมฉิม (2547: 8) สรุปความสามารถในการแกปญหาวาเปนความสามารถ ของ
บุคคลที่เจอกับปญหา หรือสถานการณตางๆ  และใชความคิดที่มีอยูแกปญหา พยายามหาวิธีการ 
หรือแนวทางตางๆ เพ่ือแกไขปญหา หรือสถานการณ 
 ยุทธนา หิรัญ (2551: 7) ไดสรุปความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร วาเปน 
ความถนัดของนักเรียนที่จะทําใหคนพบวิธีหรือแนวทางในการแกปญหาหรือสถานการณตางๆ ที่
กําหนดใหเปนผลสําเร็จ 
 สาวิตรี นอยพิทักษ (2551: 7) สรุปความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรวา 
หมายถึง การที่ผูเรียนไดนําความรู ความคิด ประสบการณ กระบวนการและหลายๆทักษะ เชน
ทักษะการวิเคราะหปญหา ทักษะการคิดคํานวณ เปนตน มาใชในการแกปญหาหรือขจัดปญหา
เหลานั้นใหหมดไป  
 จากความหมายขางตนจะสรุปไดวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
หมายถึง ความสามารถของผูเรียนแตละบุคคลที่จะนําความรู ความคิด ความถนัดและประสบกาณ
ตางๆ มาใชเพ่ือทําใหคนพบวิธีหรือแนวทางในการแกปญหาหรือสถานการณไดอยางเหมาะสม โดย
ใชกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร  
 1.4 กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 โพลยา (สุภิญ พิทักษศักดากร. 2541: 13 – 19; อางอิงจาก Polya. 1957,1980) เกิดใน
ประเทศฮังการีไดรับปริญญาเอกทางดานคณิตศาสตร ที่มหาวิทยาลัยบูคาเปสต ในการศึกษาของ
ทาน ทานสนใจเกี่ยวกับกระบวนการคนพบ ทานมีความคิดวาการที่เขาใจทฤษฎีนั้น ประการแรก
จะตองทราบวา ทฤษฎีนั้นคนพบขึ้นมาไดอยางไร ดังนั้นการสอนของทานจึงเนนกระบวนการการ
คนพบมากกวาการพัฒนาทักษะ  
 โพลยามีผลงานทางดานคณิตศาสตร ซึ่งเปนที่ยอมรับโดยทั่วไปมากกวา 250 บทความ มี
หนังสือ 3 เลม ที่กลาวถึงการแกปญหาทางคณิตศาสตร หนังสือที่เกี่ยวกับการแกปญหาที่มีชื่อเสียงคือ
“How to Solve It” เปนหนังสือที่ไดรับการแปลเปนภาษาตางๆ ทั่วโลกไมนอยกวา15 ภาษา ในหนังสือน้ี
กลาวถึงขั้นตอนทั้งสี่ขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ขอแนะนําซึ่งเปนประโยชนในการ
แกปญหาตามแนวคิดของโพลยานับวามีอิทธิพลตอนักคณิตศาสตรศึกษาในปจจุบันมาก  
 โพลยา(Polya. 1957: 16-17) กลาวถึงกระบวนการแกปญหาประกอบดวยขั้นตอนการ
แกปญหา 4 ขั้นตอนดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นทําความเขาใจปญหา (Understanding the problem) มีความเขาใจในปญหา
อยางกระจางแจงวามีปญหาอะไร มีขอมูลใดที่มาเกี่ยวของกับปญหาน้ัน สามารถระบุไดวาปญหาน้ัน
เปนปญหาใหคนหาหรือปญหาใหพิสูจน พรอมทั้งแยกสวนสําคัญของปญหาออกได โดยเฉพาะสวนที่
ปญหากําหนดใหคือ สามารถบอกไดวาอะไรคือสิ่งที่โจทยตองการหา โจทยกําหนดอะไรใหบาง โจทย
กําหนดเงื่อนไขอะไรให และสามารถวาดภาพประกอบคําอธิบายโจทยปญหาอยางเหมาะสม 
  ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนการแกปญหา (Devising a plan) ซึ่งตองอาศัยขอมูลที่เกี่ยวของ
ในการวางแผน อาจใชการทดลอง ลองผิดลองถูก คนหารูปแบบที่คลายกับที่เคยทํามาโดยผู
แกปญหาตองพิจารณาความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในปญหา ผสมผสานกับประสบการณเดิมในการ



 16 

แกปญหาที่ผูแกปญหามีอยู กําหนดเปนวิธีการและเทคนิคในการแกปญหา อาจเลือกใชวิธีการใด
วิธีการหนึ่งในการแกปญหา อาทิ พยายามแกปญหาที่เกี่ยวของกอนเดาและทดสอบใชตัวแปร ใช
เหตุผลโดยตรงและโดยออม สรางตาราง แกสมการ คนหาสูตร ทดลองสรางสถานการณจําลองและ
เปลี่ยนโจทยจากประโยคภาษาเปนภาษาเปนประโยคสัญลักษณ 
  ขั้นที่ 3 ขั้นดําเนินการตามแผน (Carrying out the plan) โดยใชทักษะที่เคยเรียนรูมา
ลงมือกระทําตามแผน รวมถึงการเขียนอธิบายจนกระทั่งไดคําตอบหรือคนพบวิธีการแกปญหาใหม 
ถาแกปญหาไมสําเร็จตามแผนที่วางไว ตองหาสาเหตุและใชประโยชนจากความผิดพลาดครั้งแรกๆ
ในการแกปญหาครั้งใหม ซึ่งจะนําไปสูความสําเร็จ โดยผูแกปญหาตองไมกลัวการเริ่มตนใหม และ
เริ่มแกปญหาโดยคํานวณตามแผนที่วางไวในขั้นที่ 2 ซึ่งอาจใชวิธีการประมาณคาความสําเร็จ 
  ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผล(Looking back) คือการพิจารณาวาการแกปญหานั้นๆ ได
เรียบรอยครบถวนทุกกรณีที่เปนไปไดหรือไม คําตอบที่ไดเปนสิ่งที่เปนไปไดหรือไมอยางไร โดยการ
ตรวจคําตอบหรือการมองยอนกลับ นอกจากจะชวยใหพบขอบกพรองที่อาจมีอยู เพ่ือการปรับปรุง
แกไขใหดีขึ้นแลวยังชวยใหผูแกปญหาเขาใจกระบวนการแกปญหาใหดีขึ้นกวาเดิม สามารถขยาย
วิธีการแกปญหาไปใชใหกวางขวางขึ้นกวาเดิม โดยพิจารณาวาคําตอบสมเหตุสมผลหรือไม 
ตรวจสอบคําตอบถูกตองหรือไม ถาไมถูกตองก็ปรับปรุงคําตอบใหถูกตอง มองหาวิธีการแกปญหาที่
ดีกวา สั้นกวาและสามารถดัดแปลงเพิ่มเติมหรือแกไขขอมูลเพื่อสรางปญหาใหม 
 วิลสัน เฟอรนันเดซ และฮาดเวย (Wilson, Fernandez and Hadaway. 1993: 60-62) 
กลาวถึงการแกปญหาโดยทั่วไปวามักจะนําเสนอขั้นตอนการแกปญหาเปนขั้นๆ ในลักษณะที่เปน
กรอบการแกปญหาที่เปนแนวตรง ดังนี้ 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 2 แสดงกระบวนการแกปญหาที่เปนแนวตรง 
(Wilson, Fernandez; & Hadaway. 1993: 61) 

 

อานปญหา 

พิจารณาปญหา 

แกปญหา 

ตรวจสอบคําตอบ 

อานปญหา 

ทําความเขาใจ 

วางแผนแกปญหา 

ดําเนินการแกปญหา 

ตรวจสอบผล 

หรือ 
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 ซึ่งรูปแบบเชนนี้ วิลสัน เฟอรนันเดซ และฮาดเวย(Wilson, Fernandez; & Hadaway. 
1993: 60-62) มองวามีขอบกพรองดังนี้ 
  1. ทําใหเขาใจวาการแกปญหาเปนกระบวนการในแนวตรงเสมอ 
  2. การแกปญหาเปนดังเชนชุดของขั้นตอน 
  3. ทําใหเขาใจวาการแกปญหาเปนกระบวนการที่ตองจํา ตองฝกและตองกระทําซ้ําๆ 
  4. เปนการเนนการไดมาเพียงคําตอบ 
 จากขอบกพรองดังกลาว วิลสัน เฟอรนันเดซ และฮาดเวย ไดปรับปรุงกระบวนการ
แกปญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา โดยเสนอเปนกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาที่แสดงความเปน
พลวัต(dynamic) และเปนวงจรของขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา ดังแผนภาพตอไปน้ี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 3 แสดงกระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัต 

(Wilson, Fernandez; & Hadaway. 1993: 62) 
 
 จากกระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัตในภาพประกอบ 2 อธิบายไดดังน้ี เม่ือตองเผชิญ
กับสถานการณที่เปนปญหา นักเรียนจะตองเร่ิมทําความเขาใจกับปญหากอน หลังจากนั้นวาง
แผนการแกปญหา ดําเนิน การตามแผนที่วางไว จนกระทั่งหาคําตอบได สุดทายตรวจสอบผล 
พิจารณาความถูกตอง ความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 
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 สําหรับทิศทางของลูกศรนั้น เปนการพิจารณาหรือตัดสินใจที่จะเคลื่อนการกระทําจาก
ขั้นตอนหนึ่งไปสูอีกขั้นตอนหนึ่ง หรือพิจารณายอนกลับไปขั้นตอนกอนหนาเม่ือมีปญหาหรือขอ
สงสัย เชน เม่ือนักเรียนทําความเขาใจปญหา และคิดวามีความเขาใจปญหาดีแลว ก็เคลื่อนการ
กระทําไปสูขั้นวางแผนแกปญหา และดําเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว แตไมสามารถหา
คําตอบได นักเรียนก็อาจจะยอนกลับไปวางแผนใหม หรืออาจตองกลับไปทําความเขาใจปญหาใหม 
เพ่ือปรับปรุงวิธีการแกปญหาใหดียิ่งขึ้น 
 กองวิจัยทางการศึกษา (2531: 10 – 18) กลาวถึงกระบวนการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร
สรุปไดวา กระบวนการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรประกอบดวย ความสามารถ ในการเขาใจโจทย
ความสามารถในการหาวิธีการไดถูกตอง ความสามารถในการคิดคํานวณ และความสามารถในการ
หาคําตอบไดถูกตอง 
 ดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา (2531: 140-142) เสนอขั้นตอนการแกปญหาไว 5 ขั้นตอน ดังนี้ คือ 
  1. ขั้นเก็บขอมูล เตรียมไวสําหรับพิจารณาวาอะไร คือ ปญหา 
  2. ขั้นวิเคราะหปญหา ที่ใหไวในขั้นแรก เพ่ือจะไดรูวาอะไรคือ ปญหาที่แทจริง 
  3. ขั้นระดมความคิด เพ่ือคนหาวามีวิธีการใดที่จะนํามาใชแกปญหาได 
  4. ขั้นทดสอบ หาหนทางแกไข 
  5. ขั้นยอมรับขอเสนอแนะ 
 กรมวิชาการ (2545: 195-196) ไดเสนอกระบวนการแกปญหา ซึ่งมีอยู 4 ขั้นตอน 
ประกอบดวย 
  ขั้นที่ 1 ขั้นทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา เปนขั้นตอนที่ตองอาศัยทักษะ
ในการอานโจทยปญหา ทักษะการแปลความหมายทางภาษา โดยผูเรียนจะตองแยกแยะวา โจทย
กําหนดอะไรมาใหและโจทยตองการใหหาอะไร หรือพิสูจนขอความใด 
  ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนแกปญหา เปนขั้นตอนที่สําคัญเพราะตองอาศัยทักษะในการนํา
ความรูหลักการหรือทฤษฎีที่เรียนรูมาแลว ทักษะในการเลือกใชยุทธวิธีที่เหมาะสม เชน การเลือกใช
การเขียนรูปหรือแผนภาพ ตารางการสังเกตหารูปแบบหรือความสัมพันธ เปนตน 
  ขั้นที่ 3 ขั้นดําเนินการแกปญหา ตองอาศัยทักษะในการคิดคํานวณหรือการดําเนินการ
ทางคณิตศาสตร ทักษะในการพิสูจนหรือการอธิบายและแสดงเหตุผล 
  ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบ หรือมองยอนกลับ ในขั้นนี้ตองอาศัยทักษะในการคิดคํานวณ 
การประมาณคําตอบ การตรวจสอบผลลัพธที่หาไดโดยอาศัยความรูเชิงจํานวน หรือความรูสึกเชิง
ปริภูมิในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบ 
 ชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล (2542: 15-16) กลาวถึง ขั้นตอนในกระบวนการแกปญหา 
ประกอบดวย 4 ขั้น ดังตอไปน้ี 
  1. ทําความเขาใจปญหา เปนขั้นตอนที่ระบุสิ่งที่ตองการ ระบุขอมูลที่กําหนดให และ
ระบุเง่ือนไขเชื่อมโยงสิ่งที่ตองการกับขอมูลที่กําหนดให 
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  2. วางแผนแกปญหา ในขั้นน้ีเปนการระบุขอมูลที่จําเปนและไมจําเปนสําหรับการ
ไดมาซึ่งสิ่งที่ตองการ ระบุปญหายอย และการเลือกใชยุทธศาสตรที่เหมาะสม ไดแก การสังเกต
กระสวนหรือรูปแบบการคิดจากปลายเหตุยอนสูตนเหตุ การเดาและทดสอบ การทดลองและสราง
สถานการณจําลอง การลดความซับซอนของปญหา การแบงปญหาออกเปนสวนยอยๆ การใชวิธี
อนุมานทางตรรกวิทยาและการรายงานแจกแจงสมาชิกทั้งหมด 
  3. ดําเนินการตามแผน ในขั้นน้ีเปนการดําเนินการดําเนินการตามวิธีที่เลือกเพ่ือ
แกปญหา 
  4. ตรวจสอบกระบวนการและคําตอบ ในขั้นน้ีเปนการตรวจสอบที่ไดวาถูกตองหรือไม 
คําตอบสมเหตุสมผลหรือไม สามารถหาวิธีการแกปญหาที่ดีกวา สั้นกวาวิธีการที่เลือกหรือไม และ
สามารถดัดแปลงเพิ่มเติมเง่ือนไขหรือขอมูลเพื่อสรางปญหาใหมไดหรือไม 
 สิริพร ทิพยคง (2545: 97) ไดกลาวถึงการแกปญหาวา การแกปญหาเปนหัวใจของการ
เรียนการสอนคณิตศาสตรเพราะในการแกปญหา ผูเรียนตองใชความคิดรวบยอด ทักษะการคิด
คํานวณ หลักการ กฎ หรือสูตร แตผูเรียนสวนใหญมักไมประสบผลสําเร็จ เน่ืองจากผูเรียนมีปญหา
ในเร่ืองของทักษะการอาน ทําความเขาใจโจทย และการวิเคราะหโจทย ซึ่งในการเริ่มตนพัฒนา
ผูเรียนใหมีทักษะกระบวนการแกปญหา ผูสอนตองสรางพื้นฐานใหผูเรียนเกิดความคุนเคยกับ
กระบวนการแกปญหาซึ่งมีอยู 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. การทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา ผูเรียนตองแยกแยะวาโจทยกําหนด
อะไรมาให โจทยตองการใหหาอะไรหรือโจทยถามอะไร หรือโจทยตองการใหพิสูจนอะไร 
  2. การวางแผนแกปญหา เปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุด ซึ่งผูเรียนตองอาศัยทักษะในการ
นําความรู หลักการ กฎ สูตร หรือทฤษฎีที่เรียนรูมาแลวมาใช เชน การเขียนภาพลายเสน การเขียน
ตาราง แผนภาพ ชวยในการแกปญหา บางครั้งในบางปญหาอาจใชทักษะในการประมาณคา การ
คาดเดาคําตอบมาประกอบดวย 
  3. การดําเนินการแกปญหา ตามแผนที่วางไว ซึ่งอาจใชทักษะการคิดคํานวณหรือการ
ดําเนินการทางคณิตศาสตร การพิสูจน  
  4. การตรวจสอบหรือการมองยอนกลับ มีวิธีการอื่นในการหาคําตอบอีกหรือไม 
ตลอดจนการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบ 
 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนวิธีการที่เปน
การแกปญหาไปตามขั้นตอน โดยเริ่มจากการทําความเขาใจปญหาวาโจทยกําหนดอะไรใหบาง 
โจทยตองการทราบอะไรและกําหนดเงื่อนไขอะไรให แลวดําเนินการตามแผนการแกปญหาวาจะใช
วิธีการใดไดบาง การแกปญหาที่พบน้ัน พรอมทั้งลงมือดําเนินการวางแผนการแกปญหาตามแผนที่
วางไวและขั้นตอนสุดทายคือตรวจสอบดูวาคําตอบและการคิดคํานวณนั้นถูกตองหรือไม ซึ่งในการ
วิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามกระบวนการแกปญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา 
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 1.4 การพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 ปรีชา เนาวเย็นผล (2537: 66-74) ไดเสนอวิธีการพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา
คณิตศาสตร โดยประยุกตขั้นตอนการแกปญหาของโพลยามาเปนวิธีการพัฒนาดังนี้ 
  1. พัฒนาความสามารถในการเขาใจปญหา 
   1.1 การพัฒนาทักษะการอานโดยการวิเคราะหความสําคัญ ความเขาใจปญหาเปน
รายบุคคล หรือกลุม อภิปรายการเปนไปไดของคําตอบ ความเพียงพอหรือความเกินพอ ของขอมูล
ปญหาที่ใชเพ่ิมเติมอาจไมใชปญหาคณิตศาสตรก็ได 
   1.2 การใชกลวิธีเพื่อเพ่ิมพูนความเขาใจ 
   1.2.1 การเขียนภาพ แผนภาพ หรือแบบจําลอง เพ่ือแสดงความสัมพันธของ
ขอมูล จะชวยทําใหขอมูลมีความเปนรูปธรรมทําความเขาใจไดงายขึ้น 
   1.2.2 ลดปริมาณที่กําหนดในปญหาใหนอยลง เพ่ือเนนโครงสรางของปญหามี
ความชดัเจนขึ้น โดยคํานึงถึงความเปนไปไดและควรมีเหตุมีผล 
   1.2.3 การยกตัวอยางที่สอดคลองกับปญหา 
   1.2.4 การเปลี่ยนแปลงสถานการณใหเปนเรื่องที่สอดคลองกับชีวิตประจําวัน 
  1.3 การใชปญหาที่ใกลเคียงกับชีวิตประจําวันมาใหผูเรียนฝกทําความเขาใจ โดย
กําหนดขอมูลเกินความจําเปน หรือไมเพียงพอ เพื่อใหผูเรียนฝกการวิเคราะหวา ขอมูลที่กําหนดให
ขอมูลใดไมไดใชหรือขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ซึ่งสอดคลองกับชีวิตประจําวัน ที่บางครั้งมี
ขอมูลมากมายที่ผูเรียนจะตองเลือกขอมูลที่เกี่ยวของมาใช หรือบางครั้งขอมูลอาจไมเพียงพอผูเรียน
จะตองแสวงหาขอมูลใหเพียงพอ 
  2. การพัฒนาความสามารถในการวางแผน 
   ถาโจทยปญหามีความซับซอน ควรฝกใหผูเรียนเขียนเปนประโยคสัญลักษณและ
เขียนหรือพูดลําดับขั้นตอนการคิดอยางคราวๆ กอนลงมือทํา เพราะขั้นตอนดังกลาวเปนเสมือนการ
วางแผนการในการแกปญหา ถาผู เ รียนฝกฝนสม่ําเสมอยอมทําใหผู เ รียนสามารถพัฒนา
ความสามารถในการวางแผนแกปญหา ดังน้ัน การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา มี
แนวทางดังนี้ 
    2.1 ไมบอกวิธีการแกปญหาโดยตรงแตจะกระตุนโดยใชคําถามนําแลว ให
ผูเรียนหาคําตอบ ถายังตอบไมไดใหเปลี่ยนคําถามใหงายลง คําตอบของผูเรียนจะชวยใหแผนการ
แกปญหาชัดเจนขึ้น 
    2.2 สงเสริมใหผูเรียนคิดออกมาดังๆ (Think Aloud) สามารถบอกใหผูอ่ืน
ทราบวาตนคิดอะไร ไมใชคิดอยูในใจตนเองเงียบๆ การคิดออกมาดังๆ อาจอยูในรูปของการสนทนา 
หรือการเขียนลําดับขั้นตอนการคิดออกมาใหผูอ่ืนทราบ  ทําใหเกิดการอภิปรายเพื่อหาแนวทางใน
การแกปญหาที่เหมาะสม 
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    2.3  สรางลักษณะนิสัยของผูเรียน คิดวางแผนกอนลงมือทํา ทําใหเห็น 
ภาพรวมของปญหา ประเมินความเปนไปไดกอนลงมือแกปญหา ปองกันการผิดพลาดหรือแกไข 
ขอบกพรองไดทันที เนนวิธีการแกปญหาสําคัญกวาคําตอบ 
    2.4 จัดปญหาใหผู เ รียนฝกทักษะ ควรเปนปญหาที่ทาทายเหมาะกับ
ความสามารถไมยากหรืองายเกินไป 
    2.5 ในการแก ปญหาแตละปญหา ควรสงเสริมใหผูเรียนใชยุทธวิธีในการ
แกปญหามากกวา1 รูปแบบ เพ่ือใหผูเรียนมีความยืดหยุนในการคิด 
   3. การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน 
    ในการดําเนินการตามแผน ผูเรียนตองตีความ ขยายความ นําแผนไปสูการ
ปฏิบัติอยางละเอียดชัดเจนและประเมินความสามารถที่จะดําเนินการไดหรือไม 
   4. การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบ 
    การตรวจสอบการแกปญหาทางคณิตศาสตรครอบคลุมประเด็นสําคัญ 2 
ประเด็น คือ ประเด็นแรกตรวจสอบขั้นตอนตั้งแตเร่ิมตนจนเสร็จสิ้นกระบวนการอีกครั้งหนึ่ง รวมทั้งหา
ยุทธวิธีอ่ืนในการแกปญหา ประเด็นที่สอง คือ มองไปขางหนาเปนการใชประโยชนจาก กระบวนการ
แกปญหา โดยสรางสรรคปญหาที่เกี่ยวของสัมพันธกันขึ้นมาใหม มีแนวทางการพัฒนา ดังนี้ 
     4.1 กระตุนใหผูเรียนเห็นความสําคัญของการตรวจสอบคําตอบที่ไดใหเคย
ชินจนเปนนิสัย 
     4.2 ฝกใหผูเรียนคาดคะเนคําตอบ 
     4.3 ฝกการตีความหมายของคําตอบ (ความเปนไปได) 
     4.4 สนับสนุนใหผูเรียนทําแบบฝกหัดโดยใช วิธีหาคําตอบมากกวา 1 วิธี 
     4.5 ใหผูเรียนฝกสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับเน้ือหาที่เรียน 
 จะเห็นไดวา การพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร จะพัฒนาตาม
ขั้นตอนการแกปญหาของโพลยาทั้ง 4 ขั้นตอน โดยเนนการพัฒนาความเขาใจในขั้นตอนแรก เนนการ
พัฒนาการฝกฝน ในดานการวางแผนการแกปญหาในขั้นที่สอง เนนการพัฒนาการตีความ ขยายความ
ในขั้นที่สาม และเนนการพัฒนาการตรวจสอบตั้งแตเร่ิมตนจนเสร็จสิ้นเปนขั้นตอนสุดทาย 
 1.5 การวัดและประเมินความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  เน่ืองจากความสามารถในการแกปญหาเปนกระบวนการทางความคิดที่สําคัญมากตอ
การศึกษากระบวนการหนึ่ง มีวิธีการที่จะกระตุนใหผูสอนไดตื่นตัวคือการใชแบบทดสอบไปกระตุน
และทาทายความคิดของผูเรียน ลักษณะของขอสอบจะประกอบดวยขอคําถามที่ใหผูสอบพิจารณา
หาคําตอบหรือเขียนตอบเองโดยประยุกตความรูจากแหลงตางๆ มาวางแผนแกปญหา ลักษณะของ
ปญหาเปนปญหาที่เลียนแบบปญหาที่พบในชีวิตประจําวัน 
 โพลยา (Szetela. 1987: 36; citing Polya. 1957) ไดเสนอรูปแบบการวัดความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรไว ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนและรายละเอียดดังนี้ 
 
 



 22 

ตาราง 1 รูปแบบการวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยา 
 

ข้ันตอนการแกปญหา พฤติกรรมทีใ่ชวัดความสามารถ 
1. ความเขาใจในปญหา 
 
2. การวางแผนแกปญหา 
 
3. การดําเนินการแกปญหา 
 
 
4. การตรวจคําตอบ 

หลังจากอานโจทยแลวจะตองบอกไดวาโจทยกําหนดอะไร
มาบาง ตองการทราบอะไร และขอเท็จจริงเปนอยางไร 
ใชเง่ือนไขความเปนจริงมาชวยในการแกปญหาพรอมทั้ง
ลําดับขั้นตอนการแกปญหาไดถูกตอง 
ความสามารถในการสรางตาราง เขียนไดอะแกรม เขียน
สมการหรือประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร และทักษะ
การคํานวณ 
การพิจารณาความสมเหตุสมผลและการสรุปความหมาย
ของคําตอบ 

 
 ชารลส และเลสเตอร (Szetela. 1987: 35; citing Charles; & Lester. 1982) เสนอรูปแบบ
การวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยพิจารณาถึงความสามารถ 3 ประการดังนี้ 
  1. ความเขาใจในปญหา เปนความสามารถในการแปลความหมายโจทย มีวิธีการให
คะแนนดังนี้ 
  0 หมายถึง แปลความหมายผิดโดยสิ้นเชิง 
  1 หมายถึง แปลความหมายผิดบางสวน 
  2 หมายถึง แปลความหมายโจทยถูกตอง 
  2. การแกปญหา เปนความสามารถในการวางแผนแกปญหา มีวิธีการใหคะแนนดังนี้ 
  0 หมายถึง ไมลงมือทําหรือทําผิดโดยสิ้นเชิง 
  1 หมายถึง มีกระบวนการแกโจทยปญหาถูกตองเปนบางสวน 
  2 หมายถึง มีกระบวนการแกโจทยปญหาถูกตอง 
    (ไมพิจารณาการคํานวณ) 
  3. การตอบปญหา เปนการพิจารณากระบวนการแกปญหารวมกับทักษะการคํานวณ 
มีวิธีการใหคะแนนดังนี้ 
   0 หมายถึง ตอบผิดและกระบวนการแกปญหาผิด 
   1 หมายถึง ตอบเพียงบางสวน(ในกรณีที่มีหลายคําตอบ) 
   2 หมายถึง  การคํานวณถูกตอง 
 ส. วาสนา ประวาลพฤกษ (2537: 48-49) ไดเสนอแนวทางใหมในการสรางแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาที่เรียกวา การวัดจากสภาพจริง (Authentic Performance 
Measurement) โดยสรางขอคําถามดังนี้ 
  1. เสนอสถานการณประกอบดวยขอมูลและขอจํากัดตางๆ ใหนักเรียนหาคําตอบ
พรอมทั้งอธิบายวิธีการคิดที่จะไดคําตอบ ซึ่งอาจจะมีวิธีการคิดหลายวิธี 
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  2. เสนอปญหาประกอบดวยขอมูลที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ (หรือไมจําเปน) ให
นักเรียนพิจารณาแกปญหาและใหความเห็นเกี่ยวกับขอมูลที่ไมเหมาะสม 
  3. เสนอปญหาและแนวทางแกปญหาบางสวนใหนักเรียนวิจารณและใหแกปญหานั้นสําเร็จ 
  4. เสนอปญหาใหแสดงวิธีการแกปญหาและตรวจสอบโดยนําเสนอตอเพ่ือนๆ ในชั้น
เรียนหรือแลกเปลี่ยนคําตอบกัน 
 จากแนวคิดดังกลาว สรุปไดวา การวัดความสามารถในการแกปญหาไมไดมุงหวังผลที่ได
จากการคิดแกปญหาน้ันถูกหรือผิดเพียงอยางเดียว แตเปนการตรวจสอบวาผลที่ไดจากการคิด
แกปญหานั้นมีประสิทธิภาพเพียงใด เพ่ือแกไขขอบกพรองของผูเรียนไดถูกทาง 
 สําหรับงานวิจัยน้ี วัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรจากแบบทดสอบแบบ
ปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก ตามกระบวนการแกปญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา ไดแก ขั้นทําความเขาใจ
ปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล 
 
2. เอกสารเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู 
 2.1 ความหมายของรูปแบบการเรียนรู 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของแบบการเรียนรู (Learning Style) ไว
หลากหลายความหมาย ขึ้นอยูกับมุมมองแนวคิดของแตละบุคคล ดังนี้ 
 ฮันท (Hunt. 1981: 647) ไดใหทัศนะเกี่ยวกับแบบการเรียนรูวา เปนการกลาวถึงผูเรียนใน
รูปแบบของสภาพทางการศึกษาที่ผูเรียนแตละคนนิยมชมชอบ แบบการเรียนเปนคุณลักษณะที่
สามารถคนหาได การที่ไดรูเกี่ยวกับแบบการเรียนของผูเรียน จะชวยเสนอแนะตออาจารยผูสอนที่จะ
ใชในการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียน 
 คอลบ (Kolb. 1981: 375) ไดใหทัศนะเกี่ยวกับแบบการเรียนรูวา แบบการเรียนเปนผลมา
จากลักษณะและนิสัยทางพันธุกรรม ประสบการณเดิม และการรวมสิ่งแวดลอมในปจจุบัน ซึ่งสิ่ง
เหลานี้ ทําใหเกิดความแตกตางระหวางบุคคล เปนการเนนความแตกตางของวิธีเรียนพ้ืนฐาน 4 
แบบที่ถือเปนหลักในทฤษฎีการเรียนรูแบบประสบการณ (Experiental Learning Theory) ดังนี้ 
  1. ประสบการณตรง (Concrete Experience)  
  2. การสังเกตปฏิกิริยาโตตอบหรือการสังเกตผลสะทอนกลับ(Reflective Observation) 
  3. แนวความคิดที่เปนนามธรรม (Abstract Conceptualization)  
  4. การทดลองปฏิบัติ (Active Experimentation)  
 เรสเลอรและ เรสโมวิค (Rezler; & Rezmovice.1981: 28) ไดใหความหมายวา แบบการ
เรียนรู หมายถึง ลักษณะที่แตละบุคคลรับรูและประมวลขอมูลในสภาพตางๆ ของการเรียนรู 
 สมิธ และ เรนซุลลี (Smith; & Renzulli.1984: 45) ไดใหความหมายวา แบบการเรียนเปน
ลักษณะของยุทธศาสตรทางการเรียนรูที่นักเรียนชอบใชในการเรียน  
 แคนฟลด และ แลฟเฟอรติ (Canfield; & Lafferty. 1997: 418) ไดกลาววา แบบการเรียน
ของแตละบุคคลนั้นเปนผลมาจาก 
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  1. เง่ือนไขทางวิชาการ (Academic Conditions) ซึ่งมีความสัมพันธกับผูสอนและกลุมเพ่ือน 
  2. เง่ือนไขทางโครงสราง (Structural Conditions) ซึ่งมีองคการและสมาคมตางๆ  
  3. เง่ือนไขความสําเร็จ (Achievement Conditions) ซึ่งมีจุดมุงหมายและการแขงขัน 
  4. ลักษณะเนื้อหาวิชา (Content)  
  5. วิธีการเรียนรูที่นิยมชมชอบ (Mode of Preferred Learning)  
  6. ระดับการกระทําที่คาดหวัง (Expectation of Performance Level) 
 ทอรเกต (จงกล  พูลสวัสดิ์. 2541:9; อางอิงจาก Torgrude.1988) ไดใหความหมายของ
รูปแบบการเรียนรูวาเปนความชอบในการแสดงออกซึ่งวิธีการเรียน การไตรตรองในสิ่งที่เปน
รูปธรรมและนามธรรม อีกทั้งทัศนคติหรือคุณภาพของนักศึกษาในการปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม
ทางการเรียนการสอน อาจเปนผลใหสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักศึกษาแตกตางกันไปได 
 จากความหมายของรูปแบบการเรียนรูดังกลาวขางตน สรุปไดวา ลักษณะการเรียนรูของ
แตละบุคคลตามความถนัด ความคิด และประสบการณของผูเรียน ซึ่งมีการรับรูไดแตกตางกัน จึง
เกิดรูปแบบการเรียนรูที่แตกตางกันตามสถานการณตางๆ ที่พบเจอ 
 2.2 ประเภทของรูปแบบการเรียนรู 
  นักการศึกษาที่สนใจเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูไดศึกษาวิจัย “รูปแบบ” ตาง ๆ ของ 
รูปแบบการเรียนรูโดยใชองคประกอบภายในตัวผูเรียนและองคประกอบทางดานสภาพแวดลอม
ทางการเรียนประกอบกัน 
 แมนน (Mann. 1970: 78-79) ศาสตราจารยทางจิตวิทยา ณ มหาวิทยาลัยมิชิแกนได
ศึกษาพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนในหองเรียนเกี่ยวกับอารมณและทัศนะ โดยแบงพฤติกรรมการ
เรียนของผูเรียนออกเปน 8 แบบ คือ 
  1. แบบยินยอม (The Compliant Student) ผูเรียนประเภทนี้จะมีความพึงพอใจการ
เรียนในชั้นเรียน พึงพอใจอาจารยและเพื่อนๆ ไมเคยมีปญหาใดๆ กับตนเอง ทํางานที่ไดรับ
มอบหมายเปนอยางดีและประสบผลสําเร็จ 
  2. แบบวิตกกังวล (The Anxious Dependent Student) ผูเรียนลักษณะนี้เปนจํานวนมาก 
อาจารยตองใหความสนใจและเห็นความสําคัญในการชวยแกปญหาการเรียนเปนอยางยิ่ง ผูเรียนจะ
มีความวิตกกังวลสูงเกี่ยวกับการเรียน และรูสึกวาตนเองไมมีความสามารถในการเรียนประกอบกับ
แรงกดดันจากภายนอกโดยเฉพาะผูปกครอง จะมีผลทําใหผูเรียนมีความกลัวและวิตกกังวลเกี่ยวกับ
ผลการเรียนของตนอยูเสมอ 
  3. แบบทอใจ (The Discouraged Workers) ผูเรียนประเภทนี้จะไมมีความพึงพอใจใน
ตนเอง เม่ือมีสิ่งผิดพลาดเกิดขึ้นจะลงโทษตัวเองและมักจะแยกตัวเองออกจากผูอ่ืน 
  4. แบบอิสระ (The Independents) ผูเรียนประเภทนี้มักจะมีสติปญญาดี มีความมั่นใจ
ตนเองสูง สามารถเขาใจความสัมพันธของวัตถุประสงคเน้ือหาวิชาที่เรียนและทํางานอยางมีความคิด
สรางสรรค นอกจากนี้เม่ือปฏิบัติงานรวมกับอาจารยและเพื่อนๆ ตองการที่จะทราบถึงความแตกตาง
ของบทบาทแตละคนอยางชัดเจน 
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  5. แบบวีรบุรุษหรือคนเกง (The Heroes) สวนใหญผูเรียนประเภทนี้มักจะเปนพวก
เรียนเกง จะมีผลงานทั้งประเภทสรางสรรคและมีแนวคิดปฏิรูป บางครั้งอาจกอใหเกิดความไมพอใจ
อยางรุนแรงได จะมีความภูมิใจในความสามารถของตนเอง ซึ่งเปนสวนสําคัญที่ทําใหพยายามสราง
เอกลักษณของตน โดยการแสดงออก 
  6. แบบลอบทําราย (The Snipers) จะเปนพวกที่มองโลกในแงราย ความภูมิใจใน
ตนเองอยูในระดับต่ํา มักจะทําใหอาจารยโกธรโดยหาเหตุผลไมได มีแนวโนมที่จะเปนปฏิปกษและ
หลีกเลี่ยงการเผชิญหนากับอาจารย 
  7. แบบแสวงหาความสนใจ (The Attention Seekers) ผูเรียนประเภทนี้จะมีบทบาท
ทางดานสังคมมากกวาสติปญญา จะสรางความสัมพันธกับอาจารยและเพื่อนๆ เพ่ือใหชื่นชมตนเอง
โดยวิธีการตางๆ เชน การพูดคุย การแสดงตัว เลาเรื่องตลกตางๆ เพ่ือเรียกรองความสนใจและให
เพ่ือนยอมรับ ทั้งน้ีเพราะตองการเบนความสนใจของเพื่อนเก่ียวกับการเรียนของตน 
  8. แบบสงบเงียบ (The Silent Student) ผูเรียนกลุมน้ีมีสวนในกิจกรรมการเรียนการ
สอนนอยมาก ไมคอยพูดมักจะเงียบเฉย  
 กราชา และ ไรซแมน (Grasha; & Reichman.  1975: 13-15) ไดศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบ
การเรียนรูของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา และพัฒนาแบบวัดการเรียนของนักศึกษา (The Grasha 
Reichman Student Learning Styles Questionnaires) โดยแบงประเภทของรูปแบบการเรียนรู
ออกเปน 6 แบบคือ 
  1. แบบแขงขัน (Competitive Style) ผูเรียนที่ใชรูปแบบการเรียนรูแบบน้ี จะมี
ลักษณะชอบเอาชนะเพื่อนดวยกัน โดยพยายามที่จะทําทุกสิ่งทุกอยางใหดีกวาคนอื่นๆ ผูเรียนกลุมน้ี
จะมีความรูสึกวาเขาตองแขงขันกับคนอื่น ๆ ในชั้นเรียนเพ่ือรางวัลจะมองหองเรียนเปนสนามแขงขัน 
ที่จะตองมีแพ-ชนะ และผูเรียนแบบนี้จะรูสึกวาตัวเองชนะเสมอ 
  2. แบบรวมมือ (Collaborative Style) ผูเรียนที่ใชรูปแบบการเรียนรูแบบน้ี จะมี
ลักษณะเปนคนที่ชอบทํางานรวมกันเปนกลุม ชอบการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน กับ
อาจารยและเพื่อน ๆ ทั้งในช้ันเรียนและนอกชั้นเรียนเสมอ ชอบการเรียนในชั้นเรียนที่สงเสริมใหมี
การอภิปรายเพื่อใหมีความเขาใจเรียนไดดียิ่งขึ้น และชอบชวยเหลือเพ่ือนเก่ียวกับการเรียน 
  3. แบบหลีกเลี่ยง (Avoidance Style)  ผูเรียนที่ใชรูปแบบการเรียนรูแบบน้ี จะเปนคน
ที่มีจุดมุงหมายในการเรียนเพ่ือความสําเร็จในการศึกษาโดยมิไดคํานึงถึงความรูที่จะไดรับ ไมสนใจ
เรียนเน้ือหาวิชาในชั้นเรียนตามแบบแผน ไมคอยมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน ทัศนะของ
ผูเรียนแบบนี้จะมองเห็นวาหองเรียนเปนสถานที่ที่ไมนาสนใจ 
  4. แบบมีสวนรวม (Participant Style)  ผูเรียนที่ใชรูปแบบการเรียนรูแบบนี้ จะเปน
คนที่มีความกระตือรือรนจะศึกษาหาความรูเกี่ยวกับเน้ือหาวิชาที่เรียน และชอบที่จะเขาชั้นเรียน มี
ความรับผิดชอบที่จะเรียนรูใหมากที่สุดจากชั้นเรียน มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนมาก
ที่สุด แตจะไมคอยเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมที่ไมเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชาที่เรียน 
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  5. แบบพ่ึงพา (Dependent Style) ผูเรียนที่ใชรูปแบบการเรียนรูแบบน้ี จะเปนคนที่
คิดวาอาจารยเปนแหลงเรียนรูที่สําคัญรูสึกวาเนื้อหาวิชาในตําราและคําบรรยายถูกตอง ชอบให
อาจารยเนนเนื้อหาที่สําคัญและชอบขอสอบที่ออกตรงตามตําราและคําบรรยายถูกตอง แตจะเปนผูที่
มีความอยากรูอยากเห็นทางวิชาการนอยมากและจะเรียนรูเฉพาะสิ่งที่ถูกบังคับหรือกําหนดใหเรียน 
ไมคอยชอบการอภิปรายในชั้นเรียน 
  6. แบบอิสระ (Independent Style)  ผูเรียนที่ใชรูปแบบการเรียนรูแบบน้ี ชอบที่จะคิด
และทําเรื่องตางๆ  ดวยตนเอง เปนคนที่มีความเชื่อม่ันในตนเองสูง สามารถตัดสินใจไดวาเนื้อหา 
ตอนใดสําคัญจะฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน มีความตั้งใจในการศึกษาเลาเรียน มักจะศึกษาเรื่องที่จะ
เรียนลวงหนาและจะใชเวลาสวนมากในการศึกษาคนควาเนื้อหาวิชาที่เรียนดวยตนเอง 
 คอลบ (Kolb. 1984: 27-49) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูโดยการเริ่มจาก 
การศึกษากระบวนการเรียนรูหรือการปรับตัวของบุคคลซึ่งประกอบดวยขั้นตอน 4 ขั้นตอน ที่ดําเนินไป 
อยางเปนวงจรตอเน่ืองกัน ดังภาพประกอบ 4  
 

ประสบการณเชิงรูปธรรม 
(Concrete Experience) 

 
การทดลองปฏิบัต ิ       การสังเกตอยาง
ไตรตรอง 
(Active Experimentation)      (Reflective 
Observation) 
 
 

การสรางมโนทัศนเชิงนามธรรม 
(Abstract Conceptualization) 

 
ภาพประกอบ 4 ขั้นตอนการเรียนรูตามทฤษฎีการเรียนรูเชิงประสบการณของคอลบ 

 
 โดยคอลบไดอธิบายขั้นตอนการเรียนรูทั้ง 4 ขั้นตอนไวดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ประสบการณเชิงรูปธรรม (Concrete Experience หรือ  CE) เปนขั้นของการ 
เขาไปมีสวนรวมและรับรูในประสบการณตางๆ และยึดถือสิ่งที่เกิดขึ้นจริงตามที่ตนประสบ ในขณะนั้น 
  ขั้นที่ 2 การสังเกตอยางไตรตรอง (Reflective Observation หรือ RO) เปนขั้นที่มุงจะ
เขาใจความหมายของประสบการณที่ไดรับ โดยการสังเกตอยางระมัดระวัง เปนการไตรตรอง 
พิจารณาโดยใชความคิด  
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  ขั้นที่ 3 การสรางมโนทัศนเชิงนามธรรม (Abstract Conceptualization หรือ AC) เปน
ขั้นที่มุงใชเหตุผลและใชความคิดในการสรุปเปนหลักการตางๆ  
  ขั้นที่ 4 การทดลองปฏิบัติ (Active Experimentation หรือ AE) เปนขั้นที่มุงนําความรู
ที่ไดจากขั้นที่ 3 ไปทดลองปฏิบัติเพ่ือจะดูวาถูกตองหรือไม 
 คอลบกลาววา “ผูเรียนแตละคนจะเนนขั้นตอนตาง ๆ แตกตางกัน ทําใหมีการใชขั้นตอน
การเรียนรูไมเทากัน บางคนจะเนนขั้นที่ 1 บางคนเนนขั้นที่ 2 ในขณะที่บางคนเนนขั้นที่ 3 หรือบาง
คน ก็เนนขั้นที่ 4” 
 ตามแนวคิดของคอลบเนนการเรียนรูทั้ง 4 ขั้นดังกลาวมีลักษณะตรงขามกันและสามารถ  
จัดเปนคูไดสองคูคือ  
  ขั้นที่ 1 (CE) มีลักษณะตรงขามกับ ขั้นที่ 3 (AC)  
  ขั้นที่ 2 (RO) มีลักษณะตรงขามกับ ขั้นที่ 4 (AE)  
 
 ดังนั้นคอลบจึงไดเสนอวิธีการวัดแบบการเรียนโดยอาศัยแกน 2 แกน คือ  
  แกนที่ 1 เปนแกนความแตกตางของขั้นที่ 1 และขั้นที่ 3 (CE-AC)  
  แกนที่ 2 เปนแกนความแตกตางของขั้นที่ 2 และขั้นที่ 4 (RO-AE)  
 แกนทั้งสองนี้ตัดกันเปนพิกัด หรือ โค-ออรดิเนท (Co-Ordinate) และแบงพ้ืนที่ออกเปน 4 
สวน หรือ ควาแดรนท (Quadrants) ดังภาพประกอบ 5  
 

( CE – AC ) 
 
               แบบปรับปรุง        แบบอเนกนัย 
    ( Accommodative L.S. L.S. )            ( Divergent L.S. )  
 
                                ( RO – AE ) 
 
              แบบเอกนัย       แบบดูดซึม 
         ( Convergent L.S. )                   ( Assimilative L.S. ) 
 
  
 ภาพประกอบ 5 รูปแบบการเรียนรู 4 แบบ ในแตละสวน ตามแนวคดิของคอลบ 
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 คอลบไดถือเอาแตละควาแดรนท (Quadrants) เปนรูปแบบการเรียนรูแตละแบบและได 
แบงรูปแบบการเรียนรูออกเปน 4 แบบ คือ  
  แบบอเนกนัย (Divergent Learning Style)  
  แบบดูดซึม (Assimilative Learning Style)  
  แบบเอกนัย (Convergent Learning Style)  
  แบบปรับปรุง (Accommodative Learning Style)  
 รูปแบบการเรียนรูทั้ง 4 แบบ ดังกลาวมีลักษณะดังนี้ 
  1. แบบอเนกนัย (Divergent Learning Style) เนนขั้นที่ 1 และขั้นที่ 2 บุคคลที่มีการ
คิดแบบนี้เปนคนมีความสามารถในการรับรู และการสรางจินตนาการตาง ๆ นั่นเอง สามารถ
ไตรตรองจนมองเห็นภาพรวมตาง ๆ ได และทํางานไดดีในสถานการณที่ตองการความคิด
หลากหลาย เชน การระดมสมอง (Brainstorming) มีความสนใจบุคคลและวัฒนธรรมตางๆ มักเปน
ผูเชี่ยวชาญ ทางดานศิลปะและมักใชอารมณ ตัวอยางของบุคคลประเภทนี้มักมีพ้ืนฐานทางดาน
มนุษยศาสตรและศิลปะศาสตร เชน นักแนะแนว และ ผูจัดการฝายบุคคล เปนตน 
  2. แบบดูดซึม (Assimilative Learning Style) เนนขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 บุคคลที่มีการ
คิดแบบนี้เปนคนมีความสามารถในการสรุปหลักการ สนใจทฤษฎีตางๆ โดยใหความสนใจกับ         
ประสบการณจริงคอนขางนอยแตสนใจในหลักการเชิงนามธรรมมากกวา ไมชอบการลงมือปฏิบัติ
และ มักไม คํานึงถึงการนําเอาทฤษฎีไปประยุกตใช ตัวอยางของบุคคลในกลุมน้ีมักอยูในสาขา
วิทยาศาสตรพ้ืนฐาน สาขาคณิตศาสตรและในหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทําวิจัยตางๆ 
  3. แบบเอกนัย (Convergent Learning Style) เนนขั้นที่ 3 และขั้นที่ 4 บุคคลที่มีการ
คิดแบบนี้เปนคนที่มีความสามารถในการนําแนวคิดที่เปนนามธรรมตางๆ ไปใชในการปฏิบัติ
สามารถสรุปวิธีที่ถูกตองที่สุดเพียงวิธีเดียวที่สามารถนําไปใชในการแกไขปญหาไดนิยมใชเหตุผล 
มากกวาการใชอารมณในการแกปญหา ชอบทํางานกับวัตถุมากกวาทํางานกับบุคคล มักมีความ
สนใจที่เฉพาะเจาะจงในเรื่องใดเรื่องหน่ึงและจะมีความเชี่ยวชาญในเรื่องนั้น ตัวอยางของบุคคล
เหลานี้มักอยูในสาขาวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ เชน วิศวกร เปนตน 
  4. แบบปรับปรุง (Accommodative Learning Style) เนนขั้นที่ 4 และขั้นที่ 1 บุคคลที่
มีการคิดแบบนี้เปนผูที่ชอบลงมือปฏิบัติทดลอง จะทํางานไดดีในสถานการณที่ตองใชการปรับตัว   
นักปรับปรุงจะมีแนวโนมในการแกไขปญหาดวยวิธีการที่ตนคิดคนเองในลักษณะลองผิด ลองถูก 
และชอบทํางานกับบุคคล คนกลุมน้ีมักจะอยูในสาขาที่ตองการประยุกตใชเทคนิคตาง ๆ เชน นัก
บริหารนักการตลาด และพนักงานขาย เปนตน 
 สาวิตรี นอยพิทักษ (2551: 7) ไดสรุปรูปแบบการเรียนรู หมายถึง ลักษณะการเรียนรูของ
แตละบุคคลตามความถนัด ความคิด และประสบการณของผูเรียน ซึ่งมีการรับรูไดแตกตางกัน จึง
เกิดรูปแบบการเรียนรูที่แตกตางกันตามสถานการณตางๆ โดยใชรูปแบบการเรียนตามแนวคิดของ 
กราชาและไรซแมน (Grasha; & Reichman: 1975) และคอลบ(Kolb) ดังน้ี 



 29 

  2.1 รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน (Competitive Learning Style) หมายถึง การเรียนรู
ของผูเรียนที่มีลักษณะชอบเอาชนะเพื่อนดวยกัน โดยพยายามที่จะทําทุกสิ่งทุกอยางใหดีกวาคน
อ่ืนๆ ผูเรียนกลุมน้ีจะมีความรูสึกวาเขาตองแขงขันกับคนอ่ืนๆ  ในชั้นเรียนเพื่อรางวัลโดยจะมอง
หองเรียนเปนสนามแขงขันที่จะตองมีแพ-ชนะ และผูเรียนแบบนี้จะรูสึกวาตัวเองชนะเสมอ 
  2.2 รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ (Collaborative Learning Style) หมายถึง การ
เรียนรูของผูเรียนที่มีความรูสึกวาสามารถเรียนไดดีที่สุด โดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวาง 
ผูเรียนและกลุมเพ่ือน  ชอบทํางานรวมกันและมีความคิดเห็นวาหองเรียนเปนสถานที่เหมาะสมที่จะ
สังสรรคทางสังคมเชนเดียวกับการเรียนรูเน้ือหาสาระวิชา  
  2.3 รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม (Participant Learning  Style) หมายถึง การ
เรียนรูของผูเรียนที่มีความตองการที่จะเรียนรูเน้ือหาวิชาและชอบที่จะเขาชั้นเรียน โดยมีสวนรวมใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนใหมากที่สุด  
  2.4 รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย (Divergent Learning Style) หมายถึง  การ
เรียนรูของผูเรียนที่มีความสามารถในการรับรูและจินตนาการตางๆ ขึ้นเอง สามารถไตรตรองจนเห็น
ภาพรวม และจะทํางานไดดีในสถานการณที่ตองการความคิดหลากหลาย  
  2.5 รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย (Convergent Learning Style) หมายถึง  การ
เรียนรูของผูเรียนที่มีความสามารถในการนําแนวคิดที่เปนนามธรรมตาง ๆไปใชในการปฏิบัติ
สามารถสรุปวิธีที่ถูกตองที่สุดเพียงวิธีเดียวที่สามารถนําไปใชในการแกปญหาตาง ๆไดนิยมใช
เหตุผลมากกวาการใชอารมณในการแกปญหา ชอบทํางานกับวัตถุมากกวาบุคคล มีความสนใจ
เฉพาะเจาะจงในเรื่องใดเรื่องหน่ึงและมีความชํานาญในเรื่องนั้น 
 จะเห็นวา รูปแบบการเรียนรูของนักเรียนไดมีการแบงหรือจัดประเภทไวมากมายหลาย
ทัศนะดวยกัน ซึ่งแตละแบบมีลักษณะเดนแตกตางกันออกไป เครื่องมือวัดรูปแบบการเรียนรูที่
นักการศึกษาไดพัฒนาขึ้น ก็เปนเพียงการประเมินเจตคติของผูเรียนที่มีตอวิธีสอนของครูและ
สัมพันธภาพที่มีระหวางเพ่ือน และการที่ผูสอนจะคนพบหรือชี้เฉพาะไดวาผูเรียนคนใดที่มีรูปแบบ
การเรียนรูแบบใดไมใชเร่ืองงาย ผูสอนตองใชความพยายามอยางยิ่ง ถาผูสอนสามารถบอกไดวา
ผูเรียนคนใดเรียนรูแบบใดแลว ผูสอนจะสามารถพัฒนาวิธีการสอนที่สอดคลองกับรูปแบบการเรียนรู
ของผูเรียนได อันจะทําใหการเรียนการสอนประสบผลสําเร็จตามเปาหมายมากยิ่งขึ้น 
 จากการศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู ผูวิจัยสรุปรูปแบบการเรียนรูตาม
แนวคิดของกราชาและไรซแมน ไดแกรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ 
และรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม และรูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของคอลบ ไดแกรูปแบบ
การเรียนรูแบบอเนกนัย และรูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัยซึ่งยึดเปนหลักในการวิจัยในครั้งนี้ 
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3. เอกสารเกี่ยวกับความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 3.1 ความหมายของความวิตกกังวล 
  ความวิตกกังวล (Anxiety) เปนองคประกอบสําคัญในการเรียนรู และเปนบุคลิกภาพ
อยางหนึ่งของผูเรียน มีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาหลายทานไดใหความหมายของความวิตกกังวล
แตกตางกันไปหลายแนวทาง ดังนี ้
 อิงลิช และอิงลิช (English and English. 1968: 35) ไดใหความหมายของความวิตกกังวล 
สรุปไดดังนี้ 
  1. ความวิตกกังวลเปนสภาวะของความไมสบายใจ อันเนื่องมาจากความปรารถนาอัน
แรงกลา และแรงขับไมอาจไปถึงเปาหมายที่ตองการได 
  2. ความวิตกกังวล หมายถึง ความกลัวอันวาวุนสับสนวาอาจมีสิ่งเลวรายเกิดขึ้นใน
อนาคต 
  3. ความวิตกกังวล หมายถึง ความรูสึกวาตนเองถูกขูเข็ญเปนการขูเข็ญที่นากลัวโดย
ที่บุคคลนั้นก็ไมอาจบอกวาสิ่งที่เขารูสึกมาขูเข็ญเขานั้นคืออะไร 
 คากาน (Kagan; & Havemann. 1976: 295-302) กลาววา ความวิตกกังวลเปนสภาพที่
บุคคลรูสึกไมสบายใจ บอกไมไดวากังวลถึงอะไร ซึ่งมีความหมายใกลเคียงกับความกลัว แตยากที่
แยกสองคํานี้ออกจากกัน ความวิตกกังวลนี้ไมสามารถจะบอกถึงสิ่งที่กังวลได อยางเชน ความกลัว
สาเหตุที่เกิดกังวลมาจากการขาดความสุข แตสวนใหญจะหาสาเหตุไมพบ เพียงแตพูดวามี
ความรูสึกกังวลไมสบายใจ รูสึกเศราสรอย อารมณขึ้นลง มีอาการเชื่องชาในการโตตอบ โกธรงาย 
บางทีก็แสดงความยินดีเกินขนาด มีอารมณที่ยากแกการพยากรณ คากาน กลาวถึงสาเหตุที่ทําให
เกิดความวิตกกังวลได 4 สถานการณ คือ 
  1. บุคคลปะทะกับสภาวะที่ไมรูตัวมากอน กอใหเกิดความสับสนไมเขาใจในทันที 
  2. เม่ือบุคคลพบกับเหตุการณที่ยากแกการทํานาย 
  3. มีความขัดแยงที่เกิดจากความคิด หรือพฤติกรรมที่จะทําใหไมสามารถจะเลือก
ตัดสินใจไดอยางงาย จนเกิดความขัดแยงขึ้น 
  4. มีความคิดเห็นขัดแยงกันในตัวเอง เชน มีความคิดจะชวยคนอ่ืนๆ แตใน
ขณะเดียวกันก็ตองหาเงินเลี้ยงชีพ จึงเกิดความไมแนนอนถึงอันตราย หรือความขัดของใจที่คุกคาม
สวัสดิภาพภาวะสมดุล หรือวิธีชีวิตของบุคคล หรือกลุมสังคมที่บุคคลนั้นเปนเจาของอยู 
 ซุง (Zung. 1980: 384-357) ไดเสนอความเห็นเกี่ยวกับความวิตกกังวล สรุปไดวา ความ
วิตกกังวลเปนความรูสึกตึงเครียด หวาดหวั่น ตื่นตระหนก ไมสบายใจตอสภาพการณที่เผชิญอยู 
และมีผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานอารมณ และทางดานสรีระวิทยาที่เกิดขึ้นน้ี ไดแก ตัวสั่น ใจ
สั่น ปวดศีรษะ ปสสาวะบอย และถามีความวิตกกังวลสูงจะมีอาการตื่นตระหนกและหวาดกลัวสุดขีด 
 ไรครอฟท (Rycroft, 1968: 12) ใหนิยามวา ความวิตกกังวลเปนความรูสึกของการ
เตรียมพรอมเพ่ือเผชิญหนากับสิ่งที่จะเกิดขึ้น และความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่ไมคุนเคย ภาวะเชนน้ี
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เกิดขึ้นเม่ือบุคคลตระหนักวามีอะไรบางอยางที่เปนอันตรายตอตนเอง แตยังไมสามารถจัดการกับสิ่ง
นั้นได เน่ืองจากยังไมเกิดขึ้นจริง ๆ หากสิ่งนั้นเกิดขึ้นแลวหรือบุคคลรับรูอยางแจมชัดแลว ความ
วิตกกังวล  ก็จะหมดไป เพราะไมตองเตรียมพรอมที่จะเผชิญกับปญหาแลว เหลืออยูแตการลงมือ
ปฎิบัติจริง และภาวะอารมณชนิดอ่ืนจะเขามาแทนที่ความวิตกกังวล นอกจากกนี้ไรครอฟทยังเชื่อวา 
เม่ือความวิตกกังวลเกิดกับสิ่งที่บุคคลไมรูจักยอมแสดงวาประสบการณใหมทั้งหลายที่บุคคลไมเคย
ผานพบมากอน สามารถกอใหเกิดความวิตกกังวลไดทั้งสิ้นไมวาประสบการณนั้นจะนาพึงพอใจ
หรือไมก็ตาม 
 ผกา สัตยธรรม (2543: 39) กลาววา ความวิตกกังวลเปนลักษณะของจิตใจที่ไมสงบขาด
สมาธิ เปนความรูสึกนึกคิดของแตละบุคคล ขาดความมั่นใจ คิดไปวาไมสามารถจะทําสิ่งหน่ึงสิ่งใด
ไดตามตองการ หรือไมสามารถแกปญหาบางอยางได ทําใหจิตใจไมปกติ   
 วินัย ปานโท (2542: 12) ความวิตกกังวลเปนสภาวะอารมณหรือความรูสึกชนิดหนึ่งเปน
ความรูสึกที่ไมพึงประสงคของบุคคล เพราะทําใหเกิดความอึดอัด ไมสบายใจ หวาดหวั่นอันเนื่องมา 
จากการคาดเหตุการณลวงหนา หรือสถานการณที่จะเกิดขึ้นกับตนเองในอนาคตทางดานลบวาจะ
เปนอันตราย หรือมีความไมม่ันคงปลอดภัยตอตนเอง มีอิทธิพลตอความคิด อารมณความรูสึก
รางกาย และพฤติกรรม 
 จากความหมายของความวิตกกังวลขางตน พอสรุปไดวา เปนสภาวะอารมณของความไม
สบายใจตอสภาพการณที่เผชิญอยู หรือสถานการณที่จะเกิดขึ้นในอนาคต เกิดการเปลี่ยนแปลง
ทางดานอารมณ ทําใหรูสึกขาดความมั่นใจ ตึงเครียดและเกิดความกลัว 
 3.2 ความหมายของความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 บูดท (Boodt. 1979: 28) ไดอธิบายวา ความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรเปน
ความรูสึกหวาดหวั่นที่เกินกวาเหตุเม่ือตองอยูในสถานการณที่จะตองใชคณิตศาสตรเขามาเกี่ยวของ 
 โทเบียส และเวสสบรอด (Tobias and Weissbrod. 1980:65) ไดกลาวถึงความวิตกกังวล
ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรไววา “ความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรเปนถอยคําที่ใช
บรรยายถึงสภาวะจิตใจของบุคคลที่มีความสับสนใจ มีความตื่นตระหนก หวาดกลัว ความสิ้นหวัง
หมดกําลังใจ เม่ือตองพบปญหาและแกปญหาในวิชาคณิตศาสตร”  
 เฟนนีมา (Rounds and Hendel. 1980: 138-149;citing Fennema. N.d.) ไดใหความ
หมายความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรสรุปไดวา ความวิตกกังวลในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรเปนตัวแปรดานจิตพิสัยที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูในวิชาคณิตศาสตร คือทําใหอยากหลีก
หนีหรือหลีกเลี่ยงจากวิชาคณิตศาสตร และทําใหความสามารถในการปฏิบัติในวิชาคณิตศาสตรไมดี
เทาที่ควร 
 ชอวชิค (Sovchik. 1989: 115) ไดใหความหมายของความวิตกกังวลในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสรุปไดวา ความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร เปนรูปแบบของความวิตกกังวล
ที่เกิดขึ้นเนื่องจากสถานการณเฉพาะ คือ การเรียนวิชาคณิตศาสตร หรือการสอบวิชาคณิตศาสตร 
ทําใหเกิดอาการของความวิตกกังวลตามมา 
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 ศุภวรรณ ตัณฑพูนเกียรติ (2534: 15) ใหความหมายวา ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร 
คือรูปแบบความวิตกกังวลที่เกิดขึ้นเม่ือบุคคลตองเผชิญกับสถานการณตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับวิชา
คณิตศาสตร ซึ่งตนเคยประสบปญหาเนื่องจากวิชานี้มากอน เชน ในการเรียนคณิตศาสตรหรือใน
การสอบคณิตศาสตร 
 จากนิยามและความหมายดังกลาวขางตนพอสรุปไดวา ความวิตกกังวลในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร คือ สภาวะจิตใจของแตละบุคคลที่เกิดขึ้นเม่ือตองเผชิญกับสถานการณตางๆ ที่
เกี่ยวของกับวิชาคณิตศาสตร ทั้งในดานการเรียนวิชาคณิตศาสตรหรือการสอบวิชาคณิตศาสตร ที่
ตนเองไมสามารถแกปญหาได จึงทําใหเกิดความวิตกกังวลและเรียนไดไมดีเทาที่ควร 
 3.3 สาเหตุของความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร   
  สาเหตุสําคัญของการที่ผูเรียนมีความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรไดมีผู
แสดงทัศนะไวหลายทาน ดังนี้ 
 ลาซาลัส (Lazaras. 1974: 19) ไดกลาวถึงสาเหตุของความวิตกกังวลในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสรุปไดวา เปนเพราะการสอนคณิตศาสตรอยางถองแท เม่ือนักเรียนไมเขาใจในการ
เรียนวิชาตลอดจนวิธีการที่ไดเรียนมา จึงเกิดความสับสนใจ ความคับของใจกลายเปนโรคกลัว
คณิตศาสตรในที่สุด 
 โทเบียส (Tobias. 1980: 63-70) กลาววา “การที่ครูคณิตศาสตรขาดประสบการณในการ
สอนคณิตศาสตร และขาดความรูในเนื้อหาวิชาที่สอนอยางเพียงพอเปนสาเหตุหน่ึงที่ทําใหนักเรียน
เกิดความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร” ซึ่งสอดคลองคํากลาวของกรีนวูด (Greenwood. 
1984:662-663) ที่กลาวถึงสาเหตุของความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร สรุปไดวา สาเหตุ
หลักของความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนเกิดขึ้นเนื่องจากวิธีการในการสอน
คณิตศาสตรของครูที่ตองมีทักษะ ความรู ความชํานาญทางคณิตศาสตรในการถายทอดความรูใหแก
นักเรียนซึ่งพบวาครูคณิตศาสตรสวนใหญมีรูปแบบการสอนแบบ “อธิบาย-ปฏิบัติ-จดจํา” ซึ่งวิธีสอน
ดังกลาวเปนวิธีสอนที่ทําใหนักเรียนเกิดความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรอยางแทจริง 
 โพสต (Post. 1988: 83-85) กลาวถึงสาเหตุของความวิตกกังวลในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ที่ทําใหนักเรียนขาดความเชื่อม่ันในตนเองในการเรียนคณิตศาสตร และสงผลกระทบให
นักเรียนเกิดความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรในที่สุด เกิดจากสาเหตุสําคัญ 2 ประการ คือ 
  1. เน้ือหาวิชามีการพัฒนาเพิ่มขึ้นอยางกวางขวาง และซับซอนมากขึ้น แตนักเรียน
สวนใหญมีการเรียนรูคณิตศาสตรแบบทองจํา และขาดการทําความเขาใจในเนื้อหาวิชาที่ไดเรียน
อยางถองแท นอกจากนี้ยังพบวาครูคณิตศาสตรบางคนขาดประสบการณ ความรูความชํานาญใน
เน้ือหาวิชานั้นๆ ทําใหไมสามารถถายทอดความรูใหนักเรียนไดอยางเต็มที่ 
  2. นักเรียนไมสามารถแกปญหาคณิตศาสตร หรือนําความรูคณิตศาสตรที่ไดเรียนมา
ประยุกตใชในการแกโจทยปญหาไดดวยตนเอง เพราะเรียนดวยการทองจําและขาดความเขาใจเปน
สวนใหญ 
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 จากสาเหตุของความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ที่กลาวมาขางตน สรุปวา
ความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรมีสาเหตุเนื่องจากตัวของผูสอนเองขาดความรูและ
ประสบการณ และตัวของผูเรียนขาดความเขาใจในปญหา 
 3.4 องคประกอบของความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 ไลเบรด และมอรริส (Liebert; & Morris. 1976: 321-326) ไดแบงองคประกอบของความ
วิตกกังวลที่เกิดขึ้นเนื่องจากสถานการณสอบออกเปน 2 องคประกอบสรุปไดดังนี้ 
  1. ความวิตกกังวล (Worry) คือ ความวิตกกังวลในทางลบเกี่ยวกับ ความสามารถของ
ตนเอง สิ่งที่คาดหวัง สถานการณแวดลอมตัว และผลที่เกิดขึ้นเนื่องจากการปฏิบัติ 
  2. สภาวะทางอารมณ (Emotionality) คือ การรับรูประสบการณเกี่ยวกับความวิตก
กังวลของบุคคล แลวแสดงออกทางดานรางกายและจิตใจเปนปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นโดยอัตโนมัติหรือ
สภาวะความรูสึกไมพอใจ เชน ความรูสึกตื่นเตนกระวนกระวาย กระสับกระสาย และความเครียด 
เปนตน 
 ชาราสัน (Kaplan. 1979: 371; citing Sarason. n.d.) ไดแบงองคประกอบของความวิตก
กังวลของบุคคลที่เกิดขึ้นเนื่องจากสถานการณสอบ ออกเปน 2 ดาน สรุปไดดังนี้ คือ 
  1. ความกังวล (Worry) เปนการตอบสนองทางความคิดตอสถานการณสอบ เชน  
การพูด หรือคิดถึงตนเองในขณะสอบวา  “ฉันเปนคนโง” หรือ “ฉันคงสอบตก” การตอบสนองทาง
ความคิดนี้จะสงผลใหเกิดการตอบสนองทางดานอารมณดวย 
  2. สภาวะทางอารมณ (Emotionality) เปนการตอบสนองทางดานอารมณตอ
สถานการณสอบน้ัน หรือไดรับผลกระทบจากการตอบสนองทางความคิด ทําใหระบบประสาท
อัตโนมัติถูกกระตุน เชน หัวใจเตนแรงและเร็วขึ้น เหง่ือออกมาก เปนตน 
 เน่ืองจากความวิตกกังวลที่เกิดจากสถานการณสอบแบงออกไดเปน 2 องคประกอบ
ดังกลาวขางตน มอรริส เคลลาเวย และสมิธ (Morris, Kellaway and Smith. 1978: 589-594) จึงใช
แนวคิดดังกลาวแบงองคประกอบของความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรออกเปน 2 
องคประกอบเชนเดียวกัน คือ 
  1. ความวิตกกังวล (Worry) เปนองคประกอบทางดานความคิดของความวิตกกังวล
(Cognitive Component of Anxiety) หมายถึง ความกังวลที่เกิดจากความคิดทางดานลบของผูเรียน
ที่มีตอตนเองในเรื่องของการปฏิบัติงาน หรือกังวลถึงผลของการปฏิบัติงานวาจะแตกตางจากสิ่งที่ได
คาดหวังไว หรือเปาหมายที่วางไวหรือไมรวมถึงความคิดเกี่ยวกับความยาก ความสําคัญของการ
สอบ แบบทดสอบ และความกลัวตอผลสะทอนกลับเน่ืองจากสภาพการณตางๆ ที่ไดปฏิบัติไปแลว 
ตลอดจนอยากจะหลีกหนีจากสิ่งเรานั้นไป 
  2. สภาวะทางอารมณ (Emotionality) เปนองคประกอบทางดานรางกายและจิตใจของ
ความวิตกกังวล (Physioiogical; & Affective Component of Anxiety) หมายถึง สภาวะที่รางกาย
และจิตใจไดรับสิ่งเรา เน่ืองจากความกังวลในสถานการณตางๆ ในทางลบทันที เชน เกิดความรูสึก
หงุดหงิด เครงเครียด หรือมีอาการปวดหัว ปวดทอง เปนตน ตอสถานการณที่เกี่ยวกับการเรียนหรือ
การสอบทําใหไมสามารถบังคับความรูสึกหรืออาการไดเม่ือมีสถานการณดังกลาวเกิดขึ้น 
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 จากองคประกอบของความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่ไดกลาวขางตนสรุป
โดยรวมไดวา เกิดจากความกังวลที่เกิดจากความคิดทางดานลบของผูเรียนที่มีตอตนเองในเรื่องของ
การปฏิบัติงานหรือสถานการณในการสอบและสภาวะทางอารมณเปนองคประกอบทางดานรางกาย
และจิตใจของความวิตกกังวลตอสถานการณในการสอบ 
 
4. เอกสารเกี่ยวกับการวิเคราะหถดถอยพหคุูณแบบตัวแปรตามหลายตัว 
(Multivariate Multiple Regression Analysis: MMR) 
 4.1 การวิเคราะหระดับมลัติแวริเอท  
  การวิเคราะหระดับมัลติแวริเอท (ปุระชัย เปยมสมบูรณ. 2535: 2 – 6; อางอิงจาก
Harris. 1975: 5; Kerlinger; & Pedhazur. 1973: 372) หมายถึง การจัดกลุมเทคนิคทางสถิติ
พรรณนาและสถิติอนุมาน ซึ่งไดรับการพัฒนาขึ้นเพ่ือใชในสถานการณวิจัยที่เกี่ยวของ กับการ
วิเคราะหกลุมตัวแปรตามตั้งแตสองตัวขึ้นไป และไมจํากัดตัวแปรอิสระ หรือกลาวอีกนัยหน่ึงวา การ
วิเคราะหระดับมัลติแวริเอทเกี่ยวกับการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระหรือกลุมตัวแปร
อิสระกับกลุมตัวแปรตาม ซึ่งบางสถานการณการวิจัยไมจําเปนตองกําหนดวากลุมใดเปนกลุมตัวแปร
อิสระหรือกลุมใดเปนตัวแปรตาม 
  การวิเคราะหระดับมัลติแวริเอท ไดเร่ิมมีบทบาทและความสําคัญตอการวิจัยทาง
สังคมศาสตรและพฤติกรรมศาสตรมากขึ้นในปจจุบัน ซึ่งบทบาทและความสําคัญของการ
วิเคราะหมัลติแวริเอทจะยิ่งเพิ่มขึ้นมากขึ้นในอนาคตอันใกล ทั้งน้ีเพราะนักวิจัยทางสังคมศาสตรและ
พฤติกรรมศาสตรจํานวนไมนอยไดเร่ิมตระหนักถึงความซับซอนของปรากฏการณที่มุงศึกษาวา
บอยครั้งที่ปรากฏการณเหลานี้มีหลายมิติ หรือเกี่ยวของกับปรากฏการณอ่ืนๆ มากมาย จนทําใหไม
สามารถแยกปรากฏการณใดปรากฏการณหน่ึงออกมาศึกษาไดโดยลําพัง ถาประสงคผลการวิจัยที่
ลึกซึ้งและครอบคลุม 
 4.2 การวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามหลายตัว 
  การวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามหลายตัว (Multivariate Multiple Regression 
Analysis:  MMR) เปนการวิเคราะหขอมูลที่ประกอบดวยกลุมตัวแปรอิสระและกลุมตัวแปรตาม ตั้งแต
สองตัวแปรขึ้นไป ซึ่งตัวแปรเหลานี้มีมาตรวัดระดับอันตรภาคชั้นหรืออัตราสวนโดยดําเนินการ
วิเคราะหตัวแปรตามหลายตัวพรอมกัน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางกลุมตัว
แปรอิสระกับกลุมตัวแปรตาม ทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ ศึกษาความสัมพันธระหวางกลุมรวมหรือ
กลุมยอยของตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามแตละตัวหรือกลุมยอยของตัวแปรตามไดอีกดวย 
นอกจากนั้นแลวยังสามารถควบคุมความคลาดเคลื่อนมาตรฐานได (ปุระชัย เปยมสมบูรณ. 2535: 13) 
สวนหลักการที่ใชในการวิเคราะหเปนแบบเดียวกับการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตัวเดียว 
(Univariate Multiple Regression) เม่ือไดผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามหลาย
ตัวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติแลว ตองทําการวิเคราะหตอไปโดยใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ
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สําหรับตัวแปรตามแตละตัวตอไป วิธีการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามหลายตัวนับวา
เปนสถิติวิเคราะหที่เปนประโยชนมากเพราะเปนวิธีที่เหมาะสมกับลักษณะปรากฏการณจริงใน
ธรรมชาติ เพราะปรากฏการณในธรรมชาติไมไดเกิดโดยเอกเทศ แตเกิดโดยสัมพันธกับ
ปรากฏการณอ่ืนๆ ไปพรอมๆ กัน จุดที่เปนปญหาคือความสลับซับซอนของวิธีการวิเคราะห แต
ปจจุบันมีเทคโนโลยีคอมพิวเตอรและโปรแกรมสําเร็จรูปทําใหนักวิจัยสามารถใชการวิเคราะหการ
ถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามหลายตัวในการวิเคราะหขอมูลมากขึ้น 

 สมมติวาขอมูลที่จะดําเนินการวิเคราะหประกอบดวยตัวแปรตามจํานวน p ตัวแปรและตัว
แปรอิสระจํานวน q ตัวแปร แบบจําลองเสนตรงที่เชื่อมโยงตัวแปรทั้งสองกลุมยอยเขาดวยกันยอม
ประกอบดวยสมการถดถอยระดับยูนิแวริเอทจํานวน p สมการ ดังปรากฏการณ ตามสมการตอไปน้ี          
(ปุระชัย เปยมสมบูรณ . 2535: 14) 
 

ipiii YYYY ...321   =[ pαααα ...321 ] 
           + 1iX [ p1131211 ...ββββ ] 
           + 2iX [ p2232221 ...ββββ ] 
           + 3iX [ p3333231 ...ββββ ] 
                 M  

    + iqX [ qpqqq ββββ ...321 ] 

    + [ ,...321 ipiii eeee ] 
เม่ือ  ikY   แทน ตัวแปรตามลําดับที ่k ของตัวการที่ i 

ijY    แทน ตัวแปรอิสระที่ j ของตัวการที ่i 

ike     แทน ตวัแปรผิดพลาดลาํดับที่ k ของตัวการที ่i 

α  แทน ตัวคงที ่

β  แทน คาสัมประสิทธิถ์ดถอย 

 

 สําหรับตวัแปรตาม Y และตัวแปรผิดพลาด e สัญลักษณพวง (subscript) ตัวที่สองถูกระบุ
ไวสําหรับการแสดงลําดับทีข่องตัวแปรตาม นอกจากนี้ทั้ง นอกจากนี้ทั้ง α  และ β  จะมีขนาด
แตกตางกัน สําหรับแตละสมการถดถอยของยูนิแวริเอท  
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สมการรูปปกต ิ

 

 

 

 

 

 

 

 สมการรูปเมตริก  

   Y
~

     =       X
~

                 B
~

  +            E
~

 

(N × p)  [N × (q+1)]  [(q+1) × p]   (N × p) 

  เม่ือ  N  แทน  จํานวนตวัการ 

 p  แทน  จํานวนตวัแปรตาม 

 q  แทน  จํานวนตวัแปรอิสระ 

         (q+1) แทน  จํานวนตวัแปรอิสระบวกดวยตัวคงที ่( α ) 

  Y
~

  แทน  เมตริกขนาด (N × p) ของตัวแปรตาม 

  X
~

  แทน  เมตริกขนาด [N × (q+1)] ของตัวแปรอิสระ 

  B
~

  แทน  เมตริกขนาด [(q+1 × p)] ของคาสัมประสิทธิ์ถดถอย 

  E
~

  แทน  เมตริกขนาด (N × p) ของตัวแปรผิดพลาด 
 

 ในการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบตวัแปรตามหลายตัวการคํานวณคาสัมประสิทธิ์
การถดถอยจะตองกําหนดคากําลังสองต่าํสุด (Least Square Principle) ใหครอบคลุมทั้ง error sum 
of square และ error sum of cross product 

 ในการวิเคราะหระดับยูนิแวริเอท คาสัมประสิทธิถ์ดถอย (β) ไดรับการเลือกภายใต
เง่ือนไขที่กําหนดให SSE เปนคาต่ําสุด  

2

i
eC Σ=  

 

 เม่ือคาผิดพลาด ( C ) มีคาต่ําสุด จะปรากฏสมการปกต ิ(Normal Equation) ดังนี้ 
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( )
~~~
β̂YX ′ = ( ) 1

~~

−′YX  
 

 ในที่นี ้Y คือ คอลัมนเวคเตอรของตัวแปรตามตวัหนึ่ง ขั้นตอมา คูณตลอดสมการดวย 

( ) 1

~~

−′YX  เพ่ือหาคาของ 
~
β̂  

 

( ) 1

~~

−′YX ( )
~~~
β̂YX ′ = ( ) 1

~~

−′YX ( )
~~
YX ′  

 เน่ืองจาก   ( ) 1

~~

−′YX ( )
~~
YX ′  เทากับ 1 เพราะฉะนั้นคา 

~
β̂  จึงปรากฏตามสมการ 

 

~
β   = ( ) 1

~~

−′YX ( )
~~
YX ′  

 กลาวไดวา 
~
β̂  เปนตัวประมาณคาที่ดีที่สุดของ 

~
β ทั้งน้ีเพราะ 

~
β̂  สามารถใหคาผลบวก

กําลังสองต่ําสดุของคาผิดพลาด (C) ในกลุมตัวอยาง 

 ในการวิเคราะหระดับมัลติแวริเอทหรือตัวแปรตามหลายตัว การกะประมาณคา 
~
β

สามารถกระทําไดโดยการลดคา Squared Sample ของตัวแปรผิดพลาดสําหรับตัวแปรตามทุกตัว
แปรใหมีขนาดคาต่ําสุด ผลบวกกําลังสองของคาผิดพลาดสําหรับตัวแปรตามตัวใดตัวหน่ึงจะปรากฏ 

เปนคาในเสนทแยงมุมของเมตริก  
′

~
Ê

~
Ê การลดคาผิดพลาด (C) ต่ําสุด จําเปนตองกําหนดคา 

Partial  Derivatives ซึ่งเกี่ยวของกับ Elements ของคาสัมประสิทธิ์การถดถอย 
~
β̂  ใหเทากับศูนย

กอนแกสมการ ผลที่ไดรับ คือ สมการปกติดังนี้ 
 

( )
~~~
B̂XX ′ = ( )

~~
YX ′  

 

 สมการปกติในระดับมัลติแวริเอท ก็มีลักษณะคลายคลงึกับในกรณียนูิแวริเอท เวนแตเรา 

ในกรณีมัลติแวริเอท เมตริก 
~
B̂  และ 

~
Y  จะประกอบดวยหลายคอลัมนแทนที่จะเปนคอลมันเดียว

ตอมาคูณตลอดสมการ  
~
B   = ( ) 1

~

−′ XX ( )
~~
YX ′   ดวย ( ) 1

~

−′ XX   เพ่ือหาคาของ 
~
B̂   
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 ในที่นี ้ 
~
B̂   ซึ่งเปนตัวประมาณคาของ 

~
B  จัดเปนเมตริกขนาด [q+1 × p)] นอกจากนี้ ถา

กําหนดให ( ) 1

~

−′ XX  เทากับ 
~
G  ซึ่งหมายถึงปจจัยความแปรปรวนรวม (Covariance Factor) 

สามารถเขียนเปนสมการใหมได ดังนี้ 

 

~
B̂ = 

~
G ( )

~~
YX ′   

 

 ขอที่ควรสังเกต คือ ตราบใดที่จํานวนตัวแปรอิสระและจํานวนตัวแปรตามคงเดิม การ
เปลี่ยนตําแหนงของตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตาม ยอมไมทําใหคาสัมประสิทธิ์ถดถอยเกิดการ
เปลี่ยนแปลงขนาดคา แตมีผลเพียงการเปลี่ยนตําแหนงของคาสัมประสิทธิ์ถดถอยใหอยูในลําดับที่
ถูกตองตรงกับตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตามที่ยายตําแหนงตามไปเทานั้น นอกจากนี้การเพิ่มหรือการ
ลดตัวแปรตามไมกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงคาสัมประสิทธิ์ถดถอยแตประการใด อยางไรก็ดีการเพิ่ม
หรือการลดตัวแปรอิสระยอมสงผลที่จะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งคาคงที่ (α) และคาสัมประสิทธิ์
ถดถอยทั้งหมด (β) ทั้งหมด 

 นอกจากนี้ เมตริกขนาด (p × p) ของผลบวกรวมของผลคูณ (Total Sum of Product)  

( )
~~
YY ′  หรือที่ใชสัญลักษณวา 

T
S
~

  ในกรณีมัลติแวริเอทก็สามารถแยกสวนเปนคาผลบวกได

เชนเดียวกบัในกรณียูนิแวรเิอทเชนกัน กลาวคือ  

 

กรณียูนิแวริเอท  SST = SSR + SSE  

กรณีมัลติแวรเิอท 
T

S
~

 = +
R

S
~ E

S
~

 

 หรือ   ( )
~~
YY ′      =  [

~~~~~
YXGXY ′′ ]  +  [ ( )YXGXIY ′−

~~~
] 

 เม่ือ  
~
G   แทน เมตริกของปจจัยความแปรปรวนรวม หรือ  

   
~
I   แทน เมตริกลาํดับ N ไอเดนติตี ้(Order – N Identity Matrix) 

  
R

S
~

  แทน ⎣ ⎦
~~~~~
YXGXY ′′   คือ Sum of Product ที่ไดรับการอธิบาย 

 

  
E

S
~

 แทน ( ) ⎥⎦
⎥

⎢⎣
⎢ ′−′ YXGXIY

~~~
 คือ Sum of Product ของตัวแปรผดิพลาด 
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 อนึ่ง คาตาง ๆ บนเสนทแยงมุมของ 
T

S
~

  คือ ผลบวกกําลังสองของคาสังเกตการณ 

(Sums of Squared of the Observed Scores) สําหรับแตละตัวแปรตาม ขณะที่คาตาง ๆ นอกเสน

ทะแยงมุมก็คือผลบวกคูณตรงขาม (Sum of Cross Product) สําหรับคาตาง ๆ ของ 
R

S
~

  คือ 

ผลบวกกําลังสองของคาพยากรณ (Sums of Square of the Predicted Scores) สําหรับแตละตัว

แปรตาม กลาวไดวายิ่ง ( )kkRS   มีขนาดใกลกับ ( )kkTS  ยิ่งขึ้นเพียงใดหรือยิ่งขนาดคา 

( )kkeS  เล็กลงเพียงใดการพยากรณตัวแปรตาม โดยอาศัยขอมูลจากตัวแปรอิสระจะยิ่งมีความแมน
ตรงสูงขึ้นเพียงนั้น 

 4.3 เกณฑอัตราสวนไลลฮิูด และสถิตเิอฟของราวว 

  เกณฑอัตราสวนไลลิฮูดซึ่งใชแทนดวยสญัลักษณ Λ (Wilks’s Lambda) หมายถึง
อัตราสวนระหวาง การวัดไลลิฮูดของขอมูลภายใตสมมติฐานปฏเิสธ  ( )0Η  เทียบกับการวัดไลลิฮูด
ของขอมูลภายใตสมมตฐิานแยง ( )1Η  ดังสมการ (ปุระชัย เปยมสมบูรณ. 2535: 24) 

 

0
ˆ

ˆ

Σ

Σ
=Λ

 

 

 เม่ือ  0Σ̂  แทน ตัวประกอบคาของเมตริกความแปรปรวนและความแปรปรวนรวม
(Variance – Covariance Matrix) ของความผิดพลาด (Error) ภายใตสมมติฐานปฏิเสธ ( )0H  

 

 

        Σ̂ แทน ตัวประมาณคาของเมตริกความแปรปรวนและความแปรปรวนรวม 

(Variance – Covariance Matrix) ของความผิดพลาด (Error) 

ภายใตสมมตฐิานแยง ( )1H  

 หากขนาดของสถิติอัตราสวนไลลิฮูดมีขนาดเล็กลงเพียงใด โอกาสที่จะหักลางสมมติฐาน

ปฏิเสธก็ยิ่งมีเพ่ิมสูงขึ้นเพียงนั้น ในทางกลับกันยิ่งขนาดคาของ  Σ̂ และ  0Σ̂ ใกลกันมากขึ้น

เทาใด โอกาสที่สมมติฐานปฏิเสธจะเปนจริงก็ยิ่งมีมากขึ้นเทานั้น 

 

 สถิติเอฟของราวว หรือ ราวว – เอฟ (Rao’s F statistics) 
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qp
qpmsF s

s 2/1.1
/1

/1 −+
Λ
Λ−

=  

  เม่ือ  S แทน ( ) ( )5/4 2222 −+− qpqp  

m แทน  2q)/  -1 (p- ne +                                          

p แทน จํานวนตัวแปรตาม 

q แทน จํานวนตัวแปรอิสระ 

ne แทน องศาความเปนอิสระของคาผิดพลาด  
 

5. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 5.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
 ริจเวย (Ridgeway. 1980: 150) ศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางแบบการคิด ความ
วิตกกังวลในการเรียนคณิตศาสตร เพศ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ศึกษาวิชาเคมีใน
ระดับมัธยมศึกษา จํานวน 467 คน ผลการศึกษาพบวา เพศไมมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน แบบการคิดมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ เพศชายมีแบบการคิดแตกตางกับเพศหญิงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และพบวา
ปฏิสัมพันธภายในระหวางแบบการคิด และความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญ 
 คาลวาโน เบตต จีน (Calvano Bette Jean.1985: Online) ไดศึกษาเรื่อง “อิทธิพลของ
รูปแบบการเรียนรูที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษา” มีจุดประสงค
เพ่ือเปรียบเทียบรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและต่ํา เพ่ือศึกษา
รูปแบบการเรียนรูของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและต่ํา และเพ่ือศึกษาวามีการพัฒนา
เปลี่ยนแปลงในรูปแบบการเรียนรูระหวางระดับชั้นของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและต่ํา 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา จํานวน 290 คน ในระดับ 6,7 และ8 แบงนักเรียน
ออกเปน 2 กลุม คือนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง 112 คน และนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ํา 66 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงและ
ต่ํามีรูปแบบการเรียนรูแตกตางกัน นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงจะชอบ
ตอบสนองมากกวา ชอบรับรู และชอบทํากิจกรรมทางการศึกษา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ําจะชอบทางประสาทสัมผัส ใหครูจูงใจ และชอบเคลื่อนไหวในขณะเรียน 
 มิลเลอร (ณัฐพล แยมฉิม.2547: 40 ; อางอิงจาก Miller.1991: 1244-A) ไดทําการศึกษา
เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้น เพศ เชาวน
ปญญา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้น 4 ถึง
ระดับชั้น 8 จํานวน 216 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคือ  แบบวัดความวิตกกังวลในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียน แบบทดสอบเชาวนปญญา และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียน ผลการศึกษาพบวา ความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรมี
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ความสัมพันธทางลบกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งหมด อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรมีความสัมพันธทางลบกับเชาวนปญญาของ
นักเรียนระดับชั้น 4 ถึงระดับชั้น 8 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เพศ มีความสัมพันธกับความวิตกกังวล
ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยเพศหญิงทุกระดับชั้นมี
ความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวาเพศชาย 
 5.2 งานวิจัยในประเทศ 
 สุพัตรา  ผาติวิสันติ์ (2535: 102) ไดทําการศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบความ สามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถทางการคํานวณของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ที่มีแบบการเรียนตางกัน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2534 จํานวน 
378 คน ซึ่งได มาจากการสุมแบบหลายขั้นตอน จากโรงเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
แบบทดสอบความสามารถทางการคิดคํานวณ แบบสํารวจแบบการเรียนซึ่งดัดแปลงมาจากแบบ
สํารวจแบบการเรียนของคอลบ(Kolb) ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรสูงสุด คือ กลุมที่มีแบบการเรียนแบบคิดอเนกนัย (Divergent Learning Style) 
รองลงมาคือ กลุมที่มีการคิดแบบเอกนัย (Convergent Learning Style) แบบปรับปรุง 
(Accommodative Learning Style) และแบบดูดซึม (Assimilative Learning Style ) ตามลําดับ และ
นักเรียนมีความสามารถทางการคํานวณสูงสุด คือ กลุมที่มีแบบการเรียนแบบดูดซึม รองลงมาคือ 
กลุมที่มีแบบคิดอเนกนัย แบบปรับปรุง และแบบคิดเอกนัยตามลําดับ  
 เชาว  ลาวัลย (2536: 98) ไดทําศึกษาเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบแบบการเรียน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางกลุมที่มีความสามารถในการคิดวิจารณญาณแตกตางกัน 
โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัยเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบแบบการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 กลุมที่มีความสามารถในการคิดวิจารณญาณแตกตางกัน 2 กลุม คือ กลุมที่มีความคิด
วิจารณญาณ สูงและกลุมที่มีความคิดวิจารณญาณต่ํา กลุมตัวอยาง ไดแกนักเรียนในโรงเรียน
ประถมศึกษาที่มีจํานวนนักเรียนทั้งหมดเกิน  1,000 คน จํานวน 2 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนอนุบาล
สิงหบุรีและโรงเรียนวัดพรหมสาคร สังกัดสํานักงานประถมศึกษาจังหวัดสิงหบุรี ปการศึกษา 2534 
จํานวน 304 คน ซึ่งได มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการศึกษามี 2 ชนิด ไดแก 
แบบทดสอบความคิดวิจารณญาณ ซึ่งผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นตามแนวแบบทดสอบ The Watson Glaser 
Critical Thinking Test จํานวน 80 ขอ ทดสอบคาเชื่อม่ันทั้งฉบับไดเทากับ .89  และแบบสอบถาม
แบบการเรียน 6 แบบ ไดแก แบบอิสระ แบบพึ่งพา แบบหลีกเลี่ยง แบบรวมมือ  แบบมีสวนรวม 
และแบบแขงขัน ทดสอบความเชื่อม่ันทั้งฉบับไดเทากับ .98 การวิเคราะหขอมูลใชโปรแกรม
สําเร็จรูป SPSS/PC+ (Statistical Package for Social Sciences/Personal Computer Plus) ใน
การหาคา  รอยละ คาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา t-test แบบเปนอิสระตอกัน ผล
การศึกษาพบวา 
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  1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยสวนรวมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแบบการ
เรียนแบบมีสวนรวม  แบบรวมมืออยูในระดับสูง แบบพ่ึงพา แบบอิสระ แบบแขงขัน อยูในระดับ   
ปานกลาง และแบบหลีกเลี่ยงอยูในระดับต่ํา 
  2. นักเรียนทั้งสองกลุมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแบบการเรียนแบบมีสวนรวม   
แบบรวมมืออยูในระดับสูง แบบพึ่งพา แบบอิสระ และแบบแขงขันอยูในระดับปานกลาง แตกลุมที่มี
ความสามารถสูงแสดงความคิดเห็นตอแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยงอยูในระดับต่ํา ในขณะที่กลุมที่มี
ความสามารถต่ําแสดงความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 
  3. นักเรียนทั้งสองกลุมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแบบการเรียนแบบรวมมือและ  
แบบหลีกเลี่ยงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนแบบการเรียนอ่ืนๆ ไมพบ   
ความแตกตาง 
 อรรถสิทธิ์  วชิรเมธี (2536: 57-58) ไดศึกษาเรื่องแบบเรียนการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในจังหวัดสุโขทัย โดยแบงรูปแบบการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ออกเปน 6 แบบ ตามแนวกราชา และไรซแมน คือ แบบแขงขัน แบบรวมมือ แบบหลีกเลี่ยง แบบมี
สวนรวม แบบพ่ึงพา และแบบอิสระ ผลการวิจัยพบวา 
  1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนโดยสวนรวมชอบแบบการเรียนวิชาคณิตศาสตร
แบบรวมมือคอนขางสูง ชอบแบบแขงขัน แบบมีสวนรวม แบบพ่ึงพา แบบอิสระ อยูในระดับปาน
กลาง และชอบแบบหลีกเลี่ยงคอนขางต่ํา 
  2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่อยูในโรงเรียนตางขนาดกัน มีแบบการเรียนวิชา
คณิตศาสตรแบบแขงขัน กับแบบพึ่งพา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีแบบ
การเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบแขงขัน แบบรวมมือ แบบหลีกเลี่ยง แบบพ่ึงพา แบบมีสวนรวม และ
แบบอิสระไมแตกตางกัน  
 วีรสิทธิ์  วงศวรรณ (2542: 61) ไดทําการศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางกลุมที่มีแบบการเรียนแตกตางกันใน  3 วิชา 
คือ กลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต และวิชาภาษาอังกฤษ จํานวน 
378 คน ผลการวิจัยพบวา 
  1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีแบบการเรียนแตกตางกันมีผลสัมฤทธิ์ทาง   
การเรียน กลุมทักษะวิชาคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่
นักเรียนที่มีระบบการเรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่มีแบบการเรียน
แบบหลีกเลี่ยง แบบพ่ึงพาและแบบแขงขันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  สวนนักเรียนที่มี
แบบการเรียนแบบอ่ืนๆ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน 
  2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีแบบการเรียนแตกตางกันมีผลสัมฤทธิ์ทาง   
การเรียน กลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิตแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยที่นักเรียนที่ มีแบบการเรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาสรางเสริม
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ประสบการณชีวิตสูงกวานักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยง แบบพ่ึงพา และแบบแขงขัน 
นักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบมีสวนรวม แบบอิสระมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่มี
แบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนนักเรียนที่มีแบบการเรียน
แบบอ่ืน ๆ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน 
  3. นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีแบบการเรียนแตกตางกันมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยที่นักเรียนที่มี
แบบการเรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยง  
แบบพ่ึงพา แบบแขงขัน และแบบมีสวนรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนนักเรียนที่มี
แบบการเรียนแบบอ่ืน ๆ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน  
 ทิตยบังอร ใจบุญ (2543: 96) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
และความถนัดทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่มีแบบการเรียน
แตกตางกัน พบวา 
  1. นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีแบบการเรียนแตกตางกันมีผลสัมฤทธิ์
ทางการ เรียนคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่นักเรียนที่มีแบบ
การเรียน แบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีแบบการเรียน
แบบอิสระ สวนแบบการเรียนอ่ืน ๆ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน 
  2. นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีแบบการเรียนแตกตางกันมีความถนัดดาน 
ตัวเลข ความถนัดดานเหตุผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่นักเรียนที่มี
แบบการเรียนแบบรวมมือมีความถนัดดานตัวเลขสูงกวานักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยง
และแบบมีสวนรวม และนักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบพ่ึงพามีความถนัดดานตัวเลขสูงกวานักเรียน
ที่มีแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยง นักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบรวมมือมีความถนัดดานเหตุผลสูง
กวา นักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบมีสวนรวม แบบพ่ึงพาและแบบหลีกเลี่ยง แตนักเรียนที่มีแบบ
การเรียนแตกตางกัน มีความถนัดดานภาษา ความถนัดดานมิติสัมพันธ ความถนัดดานความจํา 
ความถนัดดานการเรียนรูความถนัดดานการใชคําไดอยางคลองแคลวไมแตกตางกัน  
 เรวดี  โลหประเสริฐ (2546: 70-71) ไดทําการศึกษาเรื่อง การศึกษาความสัมพันธระหวาง
รูปแบบการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวา 
  1. กลุมตัวแปรอิสระประกอบดวยรูปแบบการเรียนรูไดแก รูปแบบการเรียนรูแบบ
คิด อเนกนัย แบบแขงขัน แบบอิสระ แบบรวมมือ แบบหลีกเลี่ยง และแบบพึ่งพา กับกลุมตัวแปร
ตาม ประกอบดวยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและวิชาภาษาไทย มีคาสหสัมพันธ
พหุคูณแบบ ตัวแปรตามหลายตัว สัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (MMR = 0.892)  
  2. รูปแบบการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ไดแก รูปแบบการเรียนรูแบบพ่ึงพา (30.87%) แบบคิดอเนกนัย 
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(25.81%) และแบบหลีกเลี่ยง (20.10%) และรูปแบบการเรียนรูสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 
ภาษาไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ไดแก รูปแบบการเรียนรูแบบหลีกเลี่ยง (33.66%) 
และแบบอิสระ (26.38%) สวนรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน และแบบรวมมือน้ัน สงผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและวิชาภาษาไทย อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 ณัฐพล แยมฉิม (2547: 64-65) ไดทําการศึกษาเรื่อง การศึกษาความสัมพันธระหวาง
ปจจัยบางประการกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 6 ผลการวิจัยพบวา 
  ตัวแปรปจจัยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร เรียงตามลําดับดังน้ี การรับรูความสามารถของตนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
(r=.233,p<.01) พฤติกรรมการสอนคณิตศาสตร (r=.178,p<.01) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 
(r=.132,p<.01) การสนับสนุนการเรียนของผูปกครอง (r=.131,p<.01) และความวิตกกังวลในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรมีความสัมพันธทางลบ (r=.078,p<.01) ซึ่งมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
  คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรมากที่สุดคือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนคณิตศาสตรทั้งที่ศึกษาจาก
นักเรียนทั้งหมด( β =.284)  รองลงมาคือเพศ ( β =.246)  ความวิตกกังวลในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ( β =.122)   เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( β =.284)  โดยมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 
 สาวิตรี นอยพิทักษ (2551: 94) ไดทําการศึกษาเรื่อง การศึกษาความสัมพันธระหวาง
รูปแบบการเรียนรูและการรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตรกับความสามารถใน
การคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวา 
  1. กลุมตัวแปรปจจัย ประกอบดวย รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน รูปแบบการเรียนรู
แบบรวมมือ รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย รูปแบบการเรียนรู
แบบเอกนัย และการรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร กับกลุมตัวแปรตาม คือ 
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในแตละขั้น ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้น
วางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล มีคาสหสัมพันธพหคูณแบบตัว
แปรตามหลายตัว สัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (MMR=0.896) 
  2. ตัวแปรปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร ในขั้น
ทําความเขาใจปญหา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ไดแก รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน 
รูปแบบการเรียนรูแบบแบบรวมมือและรูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย และตัวแปรปจจัยที่สงผลตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร ขั้นวางแผนการแกปญหา อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01ไดแก รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมและรูปแบบ
การเรียนรูแบบอเนกนัย และตัวแปรปจจัยที่สงผลในขั้นดําเนินการตามแผน อยางมีนัยสําคัญทาง
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สถิติที่ระดับ .01 คือรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขันและรูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย สวนรูปแบบ
การเรียนรูแบบรวมมือ สงผลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และตัวแปรปจจัยที่สงผลในขั้น
ตรวจสอบผล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ไดแก รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขันและรูปแบบ
การเรียนรูแบบอเนกนัย สวนตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ สงผลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  สวนตัวแปรการรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร สงผลตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางณิตศาสตรในแตละขั้น อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 ยุทธนา หิรัญ (2551: 101-102) ไดทําการศึกษาเรื่องการศึกษาปจจัยบางประการที่
สัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนกลุมมหาสวัสดิ์ สังกัดกรุงทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา 
  1. ตัวแปรปจจัยทั้ง 6 ปจจัย มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

Λ= .969 และคาสหสัมพันธพหุคูณระหวาง ตัวแปรปจจัยทั้ง 6 ปจจัยกับความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร 4 ขั้น ไดแกขั้นทําความเขาใจในปญหา ขั้นการวางแผนการแกปญหา ขั้น
วิธีการแกปญหา และขั้นการตรวจสอบ มีคา .665, .586, .642 และ .612 ตามลําดับ 
  2. ตัวแปรปจจัย ความสามารถดานภาษา ความสามารถดานตัวเลข และ
ความสามารถดานเหตุผล สงผลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 ตอความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร ทั้ง 4 ขั้น สวนตัวแปรปจจัยดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน 
สงผลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ในขั้น
ทําความเขาใจในปญหา และขั้นตรวจสอบผล ปจจัยดานความวิตกกังวลในการเรียนคณิตศาสตร 
สงผลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 ตอความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ในขั้นทําความเขาใจในปญหา ขั้นการวางแผนแกปญหา และขั้นดําเนินการตามแผน 
ในขณะที่ตัวแปรปจจัยดานเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรสงผลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ตอ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ในขั้นการตรวจสอบผล 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยทั้งในและตางประเทศ พบวาตัวแปรดานรูปแบบ
การเรียนรูแบบตางๆ และความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรมีความสัมพันธกับ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในขั้นตางๆ ผูวิจัยจึงเลือกศึกษาตัวแปรรูปแบบ
การเรียนรูตามแนวคิดของกราซาและไรซแมน และรูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของคอลบ มาใชใน
การศึกษาในครั้งน้ี เน่ืองจากมีความเหมาะสมกับการนําไปใชจัดกลุมนักเรียนที่มีรูปแบบการเรียนรู
คลอบคลุมพฤติกรรมตางๆ ได 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยในครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงบรรยาย (Descriptive Research) โดยมุงศึกษา
ความสัมพันธระหวางตัวแปรปจจัยดานรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน รูปแบบการเรียนรูแบบ
รวมมือ รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย รูปแบบการเรียนรูแบบ
เอกนัยและความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรกับความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมกรุงธนบุรีเหนือ สังกัดกรุงเทพมหานคร 
รวมทั้งศึกษาคาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางคณิตศาสตร ผูวิจัยไดพิจารณาการเลือกกลุมตัวอยางจากประชากรที่ศึกษาตามกระบวนการทาง
สถิติและดําเนินการวิจัยตามลําดับขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
 1. การกําหนดประชากร และการสุมกลุมตัวอยาง 
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4. จัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 
1. การกําหนดประชากร และการสุมกลุมตัวอยาง  
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2554 กลุมกรุงธนบุรีเหนือ สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 90 โรงเรียน 173 หองเรียน มี
นักเรียนทั้งหมด 5,400 คน  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2          
ปการศึกษา 2554 กลุมกรุงธนบุรีเหนือ สังกัดกรุงเทพมหานคร มีจํานวนโรงเรียน 11 โรงเรียน 
จํานวนหองเรียน 20 หองเรียน และมีจํานวนนักเรียน 503 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบแบงชั้น 
(Stratified Random Sampling) โดยใชขนาดของโรงเรียนเปนชั้น (Strata) และโรงเรียนเปนหนวย
ในการสุม (Sampling Unit) โดยมีรายละเอียดการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง และขั้นตอนในการ
สุมกลุมตัวอยางดังนี้ 
   1. ผูวิจัยสํารวจขอมูลหนวยสมาชิกของประชากรจากแหลงทุติยภูมิ คือ รายงาน
สถิติการศึกษาสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร แลวจัดทํากรอบของการสุม (Sampling Frame) 
โดยใชขนาดของโรงเรียนเปนชั้น จําแนกโรงเรียนออกเปน 3 ขนาด ตามเกณฑของสํานักการศึกษา
กรุงเทพมหานคร ดังนี้ 
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 ที่มา : สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร  
  
 จากการจัดโรงเรียนตามขนาดที่แบงตามเกณฑของสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
สามารถแบงจํานวนนักเรียนตามขนาดของโรงเรียน ไดดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 จํานวนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554  
     กลุมกรุงธนบุรีเหนือ สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยจําแนกตามขนาดโรงเรียน 
 

ขนาดโรงเรียน จํานวนโรงเรียน 
(โรงเรียน) 

จํานวนหองเรียน 
(หอง) 

จํานวนนักเรียน 
(คน) 

ใหญ 18 62 2,208 
กลาง 26 56 1,765 
เล็ก 46 55 1,427 
รวม 90 173 5,400 

 
 2. การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 
  ผูวิจัยไดกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชหลักของการสุมที่อาศัยการกําหนด
ความคลาดเคลื่อน (Limit of error) และระดับความเชื่อม่ัน (Level of Confidence; 1-α ) ที่ .95 
(α = .05) ในการประมาณคาเฉลี่ยของประชากร ซึ่งอาศัยการประมาณคาของกลุมตัวอยาง ดังนี้ 
   2.1 ขนาดของความคลาดเคลื่อนในการประมาณคา (e = 2/5.0Z

X
S ) เทากับ 1 

คะแนน จากคะแนนเต็มของแบบทดสอบความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่ง
ผูวิจัยไดพิจารณาแลวเห็นวาขนาดของความคลาดเคลื่อนดังกลาวพียงพอสําหรับการวิจัยในครั้งนี้ 
   2.2 คาความแปรปรวนของกลุมประชากร ( )2σ  ไดมาจากการนําแบบทดสอบ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
จํานวน 100 คน  ซึ่งมีจํานวน 60 ขอ คะแนนเต็ม 60 คะแนน ซึ่งผลการวิจัยพบวา คะแนนความ
แปรปรวนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ เปน 
136.155 ,161.231 และ 91.299 ตามลําดับ 
 จากขอมูลจํานวนประชากร ขนาดความคลาดเคลื่อนและคาความแปรปรวนของประชากร 
ผูวิจัยไปคํานวณเพื่อประมาณคาขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชสูตรแบบแบงชั้น (Stratified Random 
Sampling) และกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใหขนาดของโรงเรียนเปนชั้น (Strata) ทั้งน้ี

โรงเรียนขนาดใหญ มีนักเรียนจํานวน 801 คน ขึ้นไป 
โรงเรียนขนาดกลาง มีนักเรียนจํานวน 401-800 คน 
โรงเรียนขนาดเล็ก มีนักเรียนจํานวน 1-400 คน 
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เน่ืองจากความแปรปรวนของประชากรของโรงเรียนในแตละขนาดมีคาไมเทากัน ผูวิจัยจึงใชขนาด
ของโรงเรียน เปนชั้นในการสุม โดยมีโรงเรียนในแตละชั้นเปนหนวยในการสุม (Sampling Unit)  ได
คาประมาณ ขนาดของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยจํานวน 483 คน  
 3. ขั้นตอนการสุมกลุมตัวอยาง 
  3.1 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยไดกลุมตัวอยางมาจากโรงเรียนในกลุมกรุงธนบุรีเหนือ 
สังกัดกรุงเทพมหานคร ผูวิจัยดําเนินการสุมขั้นตอนที่ 1 โดยทําการสุมแบบแบงชั้น (Stratified 
Random Sampling) โดยใชขนาดของโรงเรียนเปนชั้น (Strata) และมีโรงเรียนในแตละชั้นเปนหนวย
ในการสุม (Sampling Unit) โดยผูวิจัยสุมจํานวนโรงเรียนรอยละ 10 ของแตละขนาดของโรงเรียน 
ไดจํานวนโรงเรียนทั้งหมด 10 โรงเรียน โดยมีโรงเรียนขนาดเล็ก 5 โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลาง 3 
โรงเรียน โรงเรียนขนาดใหญ 2 โรงเรียน  
  3.2  การสุมขั้นตอนที่ 2 ดวยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดย
ใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม ไดจํานวนนักเรียนในแตละโรงเรียนเปนกลุมตัวอยางสําหรับการ
วิจัย โดยการสุมหองเรียนจากขนาดโรงเรียนในแตละขนาดตามสัดสวนของจํานวนนักเรียน ได
จํานวนกลุมตัวอยางจากโรงเรียนขนาดเล็ก จํานวนหองเรียน 5 หองเรียน โรงเรียนขนาดกลาง 
จํานวนหองเรียน 6 หองเรียน โรงเรียนขนาดใหญ จํานวนหองเรียน 7 หองเรียน รวมหองเรียน 18 หอง 
นักเรียน 503 คน ดังแสดงในตาราง 3 
 
ตาราง 3 จํานวนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดมาจากการสุมแบบแบงชั้น 
 

 

ขนาดโรงเรียน โรงเรียน จํานวนหองเรียน 
(หอง) 

จํานวนนักเรียน 
(คน) 

ใหญ 1. วัดทองเพลง 
2. วัดยางสุทธาราม 

4 
3 

115 
95 

กลาง 1. วัดสุวรรณ 
2. วัดสุวรรณาราม 
3. วัดดุสิตาราม 

2 
2 
2 

69 
65 
59 

เล็ก 1. วัดเจาอาม 
2. วัดโพธิ์เรียง 
3. วัดวิเศษการ 
4. วัดนาคกลาง 
5. วัดพระยาทํา 

1 
1 
1 
1 
1 

24 
28 
29 
10 
9 

รวม 10 18 503 



 49 

2. การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 2.1 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 3 ฉบับ ดังนี ้
 ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  เปนแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง โดยใชแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางคณิตศาสตร ทั้ง 4 ขั้นตอน คือ ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้น
ดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล มีลักษณะเปนขอสอบแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก 
ตอบถูกใหคะแนน 1 ตอบผิดใหคะแนน 0 จํานวนขั้นละ 15 ขอ  รวม 60 ขอ 
 ฉบับที่ 2 แบบสํารวจรูปแบบการเรียนรู 
  เปนแบบสํารวจที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นจากแบบสํารวจรูปแบบการเรียนรูของ เรวดี โลห
ประเสริฐ (2546) ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ โดยขอคําถาม
เปนสถานการณแบบสั้นๆ มีจํานวน 5 รูปแบบการเรียนรู รูปแบบละ 10 ขอ รวม 50 ขอ โดยผูวิจัย
ไดปรับภาษาใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้
   1. รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน (Competitive Learning Style) ไดแก ขอ 1, 6, 
11, 16, 21, 26, 31, 36, 41 และ 46    
   2. รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ (Collaborative Learning Style) ไดแก ขอ 2, 
7, 12, 17, 22, 27, 32, 37, 42 และ 47  
   3. รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม (Participant Learning Style) ไดแก ขอ 3, 
8, 13, 18, 23, 28, 33, 38, 43 และ 48  
   4. รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย (Divergent Learning Style) ไดแก ขอ 4, 9, 
14, 19, 24, 29, 34, 39, 44 และ 49   
   5. รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย (Convergent Learning Style) ไดแก ขอ 5, 10, 
15, 20, 25, 30, 35, 40, 45 และ 50   
 ฉบับที่ 3  แบบวัดความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
  เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นจากแบบสอบถามวัดความวิตกกังวลในการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของ ณัฐพล  แยมฉิม (2547) ซึ่งเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ชนิด 
5 ระดับ ประกอบดวยขอคําถาม 20 ขอ โดยใหตอบเปนความรูสึกหรือความคิดเห็นของผูตอบ 
 2.2 ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตร ตามขั้นตอน ดังภาพประกอบ 
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ภาพประกอบ 6  แผนภูมิแสดงขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
 ทางคณิตศาสตร 

ศึกษาทฤษฎี   เอกสาร   และงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

เขียนขอคําถามตามนิยามปฏิบัติการและแผนการเขียนขอคําถามที่ได 

กําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการและกําหนดแผนการเขียนขอความ 

กําหนดจุดมุงหมายของการสรางแบบทดสอบ

ออกแบบและจัดพิมพแบบทดสอบ  เพ่ือนําไปเก็บรวบรวมขอมูล 

วิพากษและปรับแกขอคําถามกับอาจารยผูควบคุมปรญิญานิพนธ 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจโดยผูเชี่ยวชาญ 

วิเคราะหหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

พิจารณาคัดเลือกขอคําถามที่มี
ความเที่ยงตรงและครอบคลมุ 

ไมผานเกณฑ 

ผานเกณฑ 

วิเคราะหคาความยาก และคา
อํานาจจําแนกของขอคําถาม 

ทดลองใชเครือ่งมือ ครั้งที่ 1 กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตวัอยางที่เก็บจริง 

ไมผานเกณฑ 

ผานเกณฑ 

ตัดทิ้ง 
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แบบวัดที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีจํานวน 1 ฉบับ คือ 
 ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
        ซึ่งมีขั้นตอนการดําเนินการสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 
    1. กําหนดเปาหมายในการสรางแบบทดสอบเพื่อใหไดแบบทดสอบที่มีคุณภาพ
เพียงพอจะนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษากับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมกรุงธนบุรี 
สังกัดกรุงเทพมหานคร 
    2. ศึกษาขอบเขตของเนื้อหาของตัวแปรความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตร เพ่ือนํามาวิเคราะหและสังเคราะหเปนผังการออกแบบวัด  (Test Blue  Print)  ดังนี้ 
     ขอบเขตเน้ือหาความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่อง  
จํานวนนับ การบวก การลบ การคูณและการหาร,  สมการและการแกสมการ, เศษสวนและการบวก 
การลบ การคูณ การหารเศษสวน, การบวก การลบ และการคูณทศนิยม, รูปสี่เหลี่ยมและบท
ประยุกต  ซึ่งเปนเน้ือหากลุมสาระคณิตศาสตรในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ดังตาราง 4 
 
ตาราง 4 การวิเคราะหเน้ือหาตามกลุมสาระคณิตศาสตรในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
 พุทธศักราช 2551 ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

เน้ือหา 
ขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

จํานวน  
(ขอ) ทําความ

เขาใจปญหา 
วางแผนการ
แกปญหา 

ดําเนินการ
ตามแผน 

ตรวจสอบผล 

โจทยปญหาการลบ 1 1 1 1 4 
โจทยปญหาการบวก ลบ 
คูณ หารระคน 

3 3 3 3 12 

โจทยปญหาสมการ 1 1 1 1 4 
โจทยปญหาการคูณเศษสวน 1 1 1 1 4 
โจทยปญหาการคูณทศนิยม 2 2 2 2 8 
โจทยปญหาเกี่ยวกับพ้ืนที่
ของรูปสี่เหลี่ยม 

1 1 1 1 4 

โจทยปญหาการคูณและการ
หาร(บัญญัติไตรยางค) 

5 5 5 5 20 

โจทยปญหารอยละ 1 1 1 1 4 
รวม 15 15 15 15 60 
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 3.  เขียนนิยามเชิงปฏิบัติการโดยพิจารณาใหครอบคลุมทุกขั้นของความสามารถในการคิด
แกปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งกําหนดเปน 4 ขั้น ไดแก ทําความเขาใจปญหา วางแผนการแกปญหา 
ดําเนินการตามแผน และตรวจสอบผล ดังแสดงรายละเอียดในบทที่ 1 หัวขอนิยามศัพทเฉพาะ 
   4.  กําหนดรูปแบบของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ซึ่งกําหนดเปน 4 ขั้น ไดแก ทําความเขาใจปญหา วางแผนการแกปญหา ดําเนินการ
ตามแผน และ ตรวจสอบผล โดยมีระบบการใหคะแนน คือ ตอบถูกได 1 คะแนน และตอบผิดหรือไม
ตอบให 0 คะแนน  
   5.  นําแบบวัดที่สรางขึ้นไปวิพากษกับอาจารยผูควบคุมปริญญานิพนธ และ
ปรับปรุงตามคําแนะนํา แลวจัดพิมพ 
   6.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร ที่สราง
ขึ้นจํานวน15 สถานการณ จํานวน 60 ขอ และผานการกระบวนการตามขอ 5 เสนอใหผูเชี่ยวชาญ
พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ(Face Validity) โดยใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เปนผู
พิจารณาความถูกตองเหมาะสมและครอบคลุมของเนื้อหา ตลอดจนการใชภาษาในการเขียนขอ
คําถามและคัดเลือกขอที่มีคาดัชนีความสอดคลอง(IOC) ตั้งแต .50 ขึ้นไป แลวนําขอเสนอมา
ปรับปรุงแกไข ซึ่งไดคาดัชนีความสอดคลอง(IOC) ตั้งแต .60 – 1.00 
   7. นําแบบทดสอบที่ไดจาก ขอ  6 ไปทดลองใช (Try out)  กับนักเรียน
ระดับประถมศึกษาปที่  6  ที่ไมใชกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยซ่ึงเปนนักเรียนโรงเรียนวัดดงมูล
เหล็ก จํานวน 20 คนโรงเรียนวัดสุวรรณ จํานวน 30 คนและโรงเรียนวัดเศวตฉัตร จํานวน 50 คน 
รวมทั้งหมดจํานวน 100 คน  จากนั้นนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่ตั้งไว  แลวทําการวิเคราะห
เพ่ือพิจารณาคาความยาก และคาอํานาจจําแนก มีคาความยาก ตั้งแต .26 - .74  และคาอํานาจ
จําแนก ตั้งแต .24 - .88 โดยมีรายละเอียดดังน้ี แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางคณิตศาสตร ประกอบดวย ขั้นทําความเขาใจปญหา จํานวน 15 ขอ มีคาความยากอยูระหวาง 
.41 ถึง .68 และมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .26 ถึง .82 ขั้นวางแผนการแกปญหา จํานวน 15 ขอ 
มีคาความยากอยูระหวาง .26 ถึง .70 และมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .24 ถึง .82 ขั้นดําเนินการ
ตามแผน จํานวน 15 ขอ มีคาความยากอยูระหวาง .41 ถึง .66 และมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 
.58 ถึง .88 ขั้นตรวจสอบผล จํานวน 15 ขอ มีคาความยากอยูระหวาง .53 ถึง .74 และมีคาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง .54 ถึง .82 
  8. ผูวิจัยหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใชสูตร KR-20 ซึ่งไดคา
ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร เทากับ .980 
  9.  จัดเตรียมแบบทดสอบฉบับสมบูรณ นําไปเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือทําการวิจัยตอไป 
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ตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย และการตรวจใหคะแนน 
 ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 เปนแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง โดยใชวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ทั้ง 4 ขั้นตอน คือ ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการ
ตามแผน ขั้นตรวจสอบผล มีลักษณะเปนขอสอบแบบเลือกตอบ ตอบถูกใหคะแนน 1 ตอบผิดให
คะแนน 0 จํานวนขั้นละ 15 ขอ  รวม 60 ขอ 
 ตัวอยางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 

คําชี้แจง ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุด จากปญหาที่กําหนดใหโดยทําเครื่องหมาย X ทับลง
บนขอที่ถูกตองเพียงขอเดียวเทานั้น 
 ปญหา(0) น้ํามันราคาลิตรละ 12.50 บาท ถาเติมนํ้ามัน 15 ลิตร คิดเปนเงินกี่บาท 

ข้ันทําความเขาใจปญหา 

(0) สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
ก. ราคาน้ํามัน 
ข. ปริมาณการเติมนํ้ามัน 
ค. ราคาน้ํามันและปริมาณการเติมนํ้ามัน 
ง. ผลคูณของราคาน้ํามันและปริมาณการเติมนํ้ามัน 
เฉลยคําตอบ ค. 

ข้ันวางแผนแกปญหา 
(00) จะหาคําตอบตองทําอยางไร 

ก. นําราคาน้ํามันคูณดวยจํานวนเงินที่จาย 
ข. นําราคาน้ํามันคูณดวยราคาน้ํามันตอลิตร 
ค. นําราคาน้ํามันคูณดวยปริมาณการเติมนํ้ามัน 
ง. นําราคาน้ํามันคูณดวยผลรวมของราคาน้ํามันตอลิตร 
เฉลยคําตอบ ค. 

ข้ันดําเนินการตามแผน 

(000) จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

ก. 50.12
15
1
× =  

ข. 50.12
100
15

× =  

ค. 50.12
15

100
× =  

ง. 50.12
1

15
× =  

 เฉลยคําตอบ ง. 
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ข้ันตรวจสอบผล  
(0000) จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
 ก. 178.50 บาท 
 ข. 187.50 บาท 
 ค. 781.50 บาท 
 ง. 817.50 บาท 
 เฉลยคําตอบ ข. 
 ปญหา(00) เก็บเงินไววันละ 17.50 บาท เปนเวลา 4 สัปดาห และนําเงินไปซื้อกระดาษ 3 
แผน ราคาแผนละ 15.25 บาท มาลีจะเหลือเงินเทาใด 
ข้ันทําความเขาใจปญหา 

(0) สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
 ก. จํานวนเงินเก็บ 
 ข. จํานวนเงินเหลือ 
 ค. จํานวนเงินเก็บ เวลา และราคากระดาษ 
 ง. จํานวนเงินคงเหลือ เวลา และราคากระดาษ  
เฉลยคําตอบ ค. 

ข้ันวางแผนแกปญหา 
(00)  จะหาคําตอบตองทําอยางไร 

 ก. นําเงินเก็บคูณดวยเวลา 
 ข. นําเงินเก็บบวกกับจํานวนเงินที่ซื้อกระดาษ 
 ค. นําเงินเก็บคูณกับจํานวนเงินที่ซื้อกระดาษ 
 ง. นําเงินเก็บคูณดวยเวลาและนําจํานวนเงินที่ซื้อกระดาษไปลบออก 
เฉลยคําตอบ ง. 

ข้ันดําเนินการตามแผน 

(000) จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

 ก. (175.0 × 28) + (3 × 15.25) =  
 ข. (175.0 × 28) - (3 × 15.25) =  

 ค. (17.50 × 28) + (3 × 15.25) =  

 ง. (17.50 × 28) - (3 × 15.25) =  
 เฉลยคําตอบ ง. 
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ข้ันตรวจสอบผล  

(0000) จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
  ก. 344.25 บาท 
  ข. 345.50 บาท 
  ค. 444.25 บาท 
  ง. 445.50 บาท 
 เฉลยคําตอบ ข. 
  การตรวจใหคะแนน 
  ตอบถูกได 1 คะแนน 
  ตอบผิดได 0 คะแนน 

 

เกณฑในการแปลความหมาย 
 เกณฑการแปลความหมายคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางคณิตศาสตร 
 1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร จํานวน 60 ขอ 
คะแนนเต็ม 60 คะแนน  
 ระดับคะแนนทั้งฉบับ    การแปลความหมาย 

 42.00 - 60.00  มีความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับสูง 
 30.00 - 41.99  มีความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับ 

                              ปานกลาง 
 0.00 - 29.99  มีความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับต่ํา 
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิแกปญหาทางคณิตศาสตร ในแตละขั้น มีระดับ
คะแนนและการแปลความหมายของแตละขั้น ดังนี้ 
 1.1 ดานความสามารถในขั้นทําความเขาใจปญหา จํานวน 15 ขอ คะแนนเต็ม 15 คะแนน 
 ระดับคะแนน     การแปลความหมาย 

 10.50 - 15.00  มีความสามารถในขั้นทําความเขาใจปญหา อยูในระดับสูง  
 7.50 - 10.49  มีความสามารถในขั้นทําความเขาใจปญหา อยูในระดับปานกลาง 
 0.00 - 7.49  มีความสามารถในขั้นทําความเขาใจปญหา อยูในระดับต่ํา 
 1.2 ดานความสามารถในขั้นวางแผนการแกปญหา จํานวน 15 ขอ คะแนนเต็ม 15 คะแนน 
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 ระดับคะแนน     การแปลความหมาย 

 10.50 - 15.00  มีความสามารถในขั้นวางแผนการแกปญหา อยูในระดับสูง  
 7.50 - 10.49  มีความสามารถในขั้นวางแผนการแกปญหา อยูในระดับปานกลาง 
 0.00 - 7.49  มีความสามารถในขั้นวางแผนการแกปญหา อยูในระดับต่ํา 
 1.3 ดานความสามารถในขั้นดําเนินการตามแผน จํานวน 15 คะแนน คะแนนเต็ม 15 คะแนน 
 ระดับคะแนน     การแปลความหมาย 

 10.50 - 15.00  มีความสามารถในขั้นดําเนินการตามแผน อยูในระดับสูง  
 7.50 - 10.49  มีความสามารถในขั้นดําเนินการตามแผน อยูในระดับปานกลาง 
 0.00 - 7.49  มีความสามารถในขั้นดําเนินการตามแผน อยูในระดับต่ํา 
 1.4 ดานความสามารถในขั้นตรวจสอบผล จํานวน 15 ขอ คะแนนเต็ม 15 คะแนน 
 ระดับคะแนน     การแปลความหมาย 

 10.50 - 15.00  มีความสามารถในขั้นตรวจสอบผล อยูในระดับสูง  
 7.50 - 10.49  มีความสามารถในขั้นตรวจสอบผล อยูในระดับปานกลาง 
 0.00 - 7.49  มีความสามารถในขั้นตรวจสอบผล อยูในระดับต่ํา 
 ฉบับที่ 2 แบบสํารวจรูปแบบการเรียนรู 

  เปนแบบสํารวจที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นจากแบบสํารวจรูปแบบการเรียนรูของ เรวดี โลห
ประเสริฐ (2546) ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ โดยขอคําถาม
เปนสถานการณแบบสั้นๆ มีจํานวน 5 รูปแบบการเรียนรู รูปแบบละ 10 ขอ รวม 50 ขอ  มีคาความ
เชื่อม่ันทั้งฉบับ เทากับ .969 มีรายละเอียดดังนี้  
  รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .860 มีคาอํานาจจําแนกอยู
ระหวาง .434 ถึง .797 
  รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .468 ถึง .696 มีคา
ความเชื่อม่ันเทากับ .854  
  รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง.547  ถึง .741 มีคา
ความเชื่อม่ันเทากับ .868  
  รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .527 ถึง .738 มีคา
ความเชื่อม่ันเทากับ .887  
  รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .547 ถึง .729 มีคา
ความเชื่อม่ันเทากับ .881  

 ตัวอยางแบบสํารวจรูปแบบการเรียนรู 

คําชี้แจง ใหนักเรียนพิจารณาขอความในแตละขอ และทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความ
คิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยระดับความรูสึกหรือการปฏิบัติมีดังนี้ 
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 มากที่สุด หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกหรือการปฏิบัติของนักเรียนมากที่สุด 
 มาก หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกหรือการปฏิบัติของนักเรียนมาก 
 ปานกลาง หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกหรือการปฏิบัติของนักเรียนปานกลาง 
 นอย หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกหรือการปฏิบัติของนักเรียนนอย 
 นอยที่สุด หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกหรือการปฏิบัติของนักเรียนนอยที่สุด 
 

ขอ ขอความ 
ความรูสึกหรอืการปฏิบัต ิ

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
 
0 
 
 

 
00 
 

 

 
0 

แบบแขงขัน 
เม่ือขาพเจาตอบคําถามของ
ครูไดกอนเพ่ือนคนอ่ืนๆ 
ขาพเจาจะมีความรูสึก
พอใจ………… 
ขาพเจาพอใจเม่ือทราบวา
ขาพเจาไดคะแนนวิชา
คณิตศาสตรดีกวาเพื่อนๆ.. 
แบบรวมมือ 
ขาพเจาจะเขาใจไดดีขึ้น ถา
ไดปรึกษากับเพื่อนๆ..... 

 
 
 

 
............. 

 
 

............. 
 

 
............ 

 
 
 

 
............. 

 
 

............. 
 

 
............. 

 
 
 

 
................ 

 
 

................ 
 

 
................ 

 
 
 

 
............. 

 
 

............. 
 

 
............. 

 
 
 

 
................ 

 
 

................ 
 

 
................ 

00 
 
 
 
0 
 

00 
 
 
 
0 
 

 

ขาพเจาชอบที่จะปรึกษา
เพ่ือนในเรื่องที่ไมเขาใจ
หลังจากที่ครสูอน.............. 
แบบมีสวนรวม 
ขาพเจาจะศึกษาเนื้อหามา
กอนลวงหนาที่จะเรียน...... 
ขาพเจาคิดวาครูและ
นักเรียนควรมกีารวาง
แผนการเรียนรวมกัน......... 
แบบอเนกนยั 
ขาพเจาชอบคิดหาวิธีในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร
หลายๆวธิี......................... 

 
 

............. 
 

 
............. 

 
 

............. 
 

 
 

............. 

 
 

............. 
 
 
............. 

 
 

............. 
 

 
 
............. 

 
 

............... 
 
 
............... 

 
 

................ 
 

 
 
................ 

 
 

............. 
 

 
............. 

 
 

............. 
 

 
 
............. 

 
 

............... 
 

 
................ 

 
 

................ 
 

 
 
................ 
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ขอ ขอความ 
ความรูสึกหรอืการปฏิบัต ิ

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
00 
 
 
 
0 

 
00 
 
 

ขาพเจาชอบแกปญหาทาง
คณิตศาสตรโดยมีรูปภาพ
ประกอบ........................... 
แบบเอกนัย 
ขาพเจาจะใชเหตุผลในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร 
ขาพเจาชอบศึกษาคนควา
เพ่ือสรุปเปนหลักการของ 
ตนเอง.............................. 

 
 
............. 
 
 
............. 

 
 

............. 

 
 
............. 
 
 
............. 

 
 

............. 

 
 
................ 
 
 
............... 

 
 

............... 

 
 
............. 
 
 
............. 

 
 

............. 

 
 
................ 
 
 
................ 

 
 

............... 
 

 
การตรวจใหคะแนนของแบบสํารวจรูปแบบการเรียนรู 

  การปฏิบัติ     คะแนน 
  มากที่สุด          5 
  มาก           4 
  ปานกลาง          3 
  นอย           2 
  นอยที่สุด          1 
 เกณฑในการแปลความหมาย 
  เกณฑการแปลความหมายคะแนนจากแบบสํารวจ นักเรียนมีรูปแบบการเรียนรูแบบ
นั้น ๆ  ถานักเรียนมีความรูสึกหรือปฏิบัติตามเกณฑการแปลความหมาย 
  ระดับคะแนน    การแปลความหมาย 
  45.01 - 50.00  นักเรียนมีการปฏิบัตติามแบบการเรียนรูนัน้ๆ มากที่สุด 
  35.01 - 45.00  นักเรียนมีการปฏิบัตติามแบบการเรียนรูนัน้ๆ มาก 
  25.01 - 35.00  นักเรียนมีการปฏิบัตติามแบบการเรียนรูนัน้ๆ ปานกลาง 
  15.01 - 25.00  นักเรียนมีการปฏิบัตติามแบบการเรียนรูนัน้ๆ ต่ํา 
  10.00 - 15.00  นักเรียนมีการปฏิบัตติามแบบการเรียนรูนัน้ๆ ต่ําสุด 
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 ฉบับที่ 3  แบบสอบถามความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
  เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นจากแบบสอบถามความวิตกกังวลในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของ ณัฐพล  แยมฉิม (2547) ซึ่งเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ชนิด 5 
ระดับ ประกอบดวยขอคําถาม 20 ขอ โดยใหตอบเปนความรูสึกหรือความคิดเห็นของผูตอบ  
แบบสอบถามที่พัฒนาขึ้นน้ีมีอํานาจจําแนกตั้งแต .652 - .811  มีความเชื่อม่ันทั้งฉบับ เทากับ  .951 
 ตัวอยางแบบสอบถามความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ลงในชองระดับความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนตามความเปนจริงมากที่สุด 
 
 มากที่สุด      หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกของนักเรียนมากที่สุด 
 มาก        หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกของนักเรียนมาก 
 ปานกลาง     หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกของนักเรียนปานกลาง 
 นอย        หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกของนักเรียนนอย 
 นอยที่สุด      หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกของนักเรียนนอยที่สุด 
 

ขอ ขอความ 
ระดับความรูสกึ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

0 
 

00 

ขาพเจากังวลใจมากขณะที่เรียน 
คณิตศาสตร................................................ 
ขาพเจารูสึกกงัวลใจเม่ือเจอโจทยปญหา
คณิตศาสตรยากๆ....................................... 

     

 
 การตรวจใหคะแนน      
 มากที่สุด      ได   5  คะแนน    
 มาก        ได    4  คะแนน    
 ปานกลาง     ได    3  คะแนน     
 นอย           ได    2  คะแนน          
 นอยที่สุด     ได           1  คะแนน      
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 เกณฑในการแปลความหมาย 
  เกณฑในการวัดความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร จากคะแนนของ
แบบสอบถามวัดความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร จํานวน 20 ขอ คะแนนเต็ม 100 
คะแนน กําหนดเกณฑในการวัด ดังนี้ 
ระดับคะแนน     การแปลความหมาย 
90.01 - 100.00  นักเรียนมีความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับสูง 
70.01 - 90.00  นักเรียนมีความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับ 

คอนขางสูง 
50.01 - 70.00  นักเรียนมีความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับ 

ปานกลาง 
30.01- 50.00  นักเรียนมีความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับ 

คอนขางต่ํา 
20.00 - 30.00  นักเรียนมีความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับต่ํา 
 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ตามขั้นตอนดังนี้ 

  1.  ติดตอขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือขอ
ความอนุเคราะหจากโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางในกลุมกรุงธนบุรีเหนือ กรุงเทพมหานคร   ในการ
เก็บรวบรวมขอมูล 
  2. นําหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลติดตอกับโรงเรียนที่ใชเปน
กลุมตัวอยางในการวิจัย กลุมกรุงธนบุรีเหนือ กรุงเทพมหานคร ยื่นตอผูบริหารสถานศึกษาของ
โรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง เพ่ือขอความรวมมือในการเก็บขอมูลและรวบรวมขอมูล  ระหวางเดือน
กุมภาพันธ – เดือนมีนาคม พ.ศ. 2555 
  3. จัดเตรียมเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ใหมีจํานวนมากกวากลุมตัวอยางรอยละ 20 
เพ่ือใชในการคัดเลือกแบบทดสอบและแบบสอบถาม และเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ิมเติม ในกรณีที่
นักเรียนตอบไมสมบูรณหรือไมตั้งใจในการตอบ   
  4. ผูวิจัยนําแบบทดสอบและแบบสอบถามที่ลงรหัสทุกฉบับโดยใชรหัสเดียวกันแลว
เย็บติดกันไปเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางดวยตนเอง ระหวางวันที่ 20 
กุมภาพันธ พ.ศ. 2555 ถึงวันที่ 8 มีนาคม พ.ศ. 2555 โดยใชเวลาในการตอบแบบทดสอบ 60 นาที 
พัก 10 นาทีแลวตอบแบบสอบถามตอใชเวลา 30 นาที ซึ่งกอนที่นักเรียนจะทําการตอบแบบทดสอบ
และแบบสอบถามในครั้งน้ี ผูวิจัยขอใหนักเรียนเขียนชื่อ นามสกุล ชั้น และเลขที่ แลวชี้แจงความมุง
หมายของการวิจัย  เพ่ือใหนักเรียนเกิดความสบายใจและวางใจวาจะไมมีผลกระทบใดๆ ตอนักเรียน 
ใหนักเรียนใหขอมูลที่ถูกตองและเปนจริงมากที่สุด พรอมทั้งรับแบบทดสอบและแบบสอบถามคืน
ภายในวันน้ัน 



 61 

  5. นําแบบทดสอบ และแบบสอบถามที่ไดมาตรวจสอบความสมบูรณของการตอบและ
รองรอยระบุถึงการไมตั้งใจทํา  แลวทําการคัดเลือกฉบับที่สมบูรณนํามาตรวจใหคะแนน แลวทําการ
วิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัย และรายงานผลการวิจัยตอไป 
 

4. การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลสําหรับการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้
  1. วิเคราะหหาคาสถิติพ้ืนฐานของความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
จําแนกตามรูปแบบการเรียนรูและความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ไดแก คาเฉลี่ย สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธิ์การกระจาย 
  2. หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายระหวางตัวแปรปจจัยกับความสามารถใน
การคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในแตละขั้น 
  3. คาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามหลายตัว (MMR) ระหวางตัว
แปรปจจัยกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในแตละขั้น 
  4. คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยกับความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตรในแตละขั้น 
 

5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 5.1. สถิติที่ใชในการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 
  การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยกําหนดขนาดของกลุม
ตัวอยางโดยใชสูตรการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางของการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random 
Sampling) ในระดับความเชื่อม่ันที่ .95 ดังนี้ (มยุรี ศรีชัย. 2538: 104–105) 
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  เม่ือ         n   แทน  ขนาดของกลุมตัวอยาง 
                                         gN    แทน  จํานวนสมาชิกจากประชากรในแตละชั้น 
                                         N    แทน  จํานวนสมาชิกทุกชั้นรวมกัน 
                                         K    แทน  จํานวนชั้นที่ประชากรถูกแบงออก 
                                         2

gσ  แทน  คาความแปรปรวนของประชากรในแตละชั้น 

                 e     แทน  ความคลาดเคลื่อนในการประมาณคา 

gW    แทน  
N

Ng  
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 5.2 สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  5.2.1) หาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) ของแบบสอบถาม โดยการ
พิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ . 2545 : 95) 
 

    IOC = 
N

R∑  

 เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองมีคาอยูระหวาง   –1 ถึง +1 
  ∑R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
   N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
  5.2.2)   วิเคราะหขอคําถามเปนรายขอ (Item Analysis) เพ่ือตรวจสอบหาคาดัชนี
ความยาก (Difficulty-Index) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
โดยใชสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2549: 5) 

                                
N

R
P =  

เม่ือ  P แทน คาความยาก  
   R แทน จํานวนผูที่ตอบถูก 
   N แทน จํานวนคนทั้งหมด 

  5.2.3)  วิเคราะหขอคําถามเปนรายขอ (Item Analysis) เพื่อตรวจสอบคาอํานาจจําแนก 
(Discrimination-Index) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยใชสูตร  
(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2543: 186) 

D = 
LU n

 L

n 

 U
−  

เม่ือ  D แทน คาอํานาจจําแนก มีคาระหวาง .2 ถึง 1 
   U แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมคะแนนสูง 

 L แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมคะแนนต่ํา 
 nU แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบถูกในกลุมคะแนนสูง 

   nL แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบถูกในกลุมคะแนนต่ํา 
 
  5.2.4) วิเคราะหขอคําถามเปนรายขอ (Item Analysis) เพ่ือตรวจสอบคาอํานาจ
จําแนก (Discrimination-Index) ของแบบสอบถาม โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน 
(Pearson Product Moment Correlation)   (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ . 2545: 84) 
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 เม่ือ rXY แทน คาอํานาจจําแนกรายขอ 
  N แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

  X แทน  คะแนนของแบบสอบถามรายขอ 
  Y แทน  คะแนนของแบบสอบถามทั้งฉบับ 
  ∑ X  แทน   ผลรวมของคะแนนของแบบสอบถามรายขอ 
  ∑ Y  แทน   ผลรวมของคะแนนของแบบสอบถามทั้งฉบับ 

    
  5.2.5) คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร  คํานวณโดยวิธีของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder - Richardson) สูตร  (KR – 20) (บุญเชิด  
ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 218) 

⎟⎟
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kr  

  
เม่ือ ttr  แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

  k แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 
  p แทน สัดสวนของผูทําแบบทดสอบแตละขอถูก 
  q แทน สัดสวนของผูทําแบบทดสอบแตละขอผิด 

  
2
iS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 

 

  5.2.6) คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม ที่เปนมาตราสวนประเมินคา โดยใชสูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha - Coefficient ) ของครอนบัค (Conbach) (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 
2545: 131) 
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 เม่ือ α  แทน คาสัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
   k แทน จํานวนขอของแบบสอบถาม 
  ∑ 2

iS  แทน ผลรวมของคะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 
  2

tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบสอบถามทั้งฉบับ 
  5.2.7) สัมประสิทธิ์การกระจาย(Coefficient of Variation) (กัลยา วานิชยบัญชา. 
2546: 130) 
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     C.V.  X
S.D.

=  

 เม่ือ C.V. แทน สัมประสิทธิ์การกระจาย 
 S.D. แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

X  แทน คาเฉลี่ยของขอมูล 
 5.3 สถิติใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  5.3.1)  คาสถิติพ้ืนฐาน  ไดแก คาเฉลี่ย ( X )  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) และคา
สัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V) 
  5.3.2) การวิเคราะหถดถอยเชิงพหุคูณแบบตัวแปรตามหลายตัว: MMR ในการวิเคราะห
ขอมูล (ปุระชัย เปยมสมบูรณ. 2535: 23 – 25) 

0
ˆ

ˆ

Σ

Σ
=Λ  

เม่ือ Λ  แทน เกณฑอัตราสวนไลลิฮูด (Wilks’s  Lambda) 

0Σ̂  แทน ตัวประมาณคาของเมตริกความแปรปรวนและความ 
แปรปรวนรวม (Variance – Covariance Matrix) ของ          
ความผิดพลาด (Error) ภายใตสมมติฐานปฏิเสธ ( H 0 ) 

   Σ̂  แทน  ตัวประมาณคาของเมตริกความแปรปรวนและความ 
                                                 แปรปรวนรวม   (Variance – Covariance Matrix) ของ 

ความผิดพลาด (Error) ภายใตสมมติฐานแยง (H 1 ) 
  5.3.3) สถิติเอฟของราวว (Rao’s F statistics) (ปุระชัย  เปยมสมบูรณ. 2535: 24) 

    qp
qpmsF s

s 2/11
/1

/1 −+
⋅

Λ
Λ−

=  

  

 เม่ือ  s   แทน    )5qp/()4qp( 2222 −+−  
   m   แทน      2/)1( qpne −+−  
   p   แทน จํานวนตัวแปรตาม 
   q   แทน จํานวนตัวแปรอิสระ 
   ne   แทน องศาความเปนอิสระของคาผิดพลาด 
 
  5.3.4) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย โดยใชสูตรสหสัมพันธแบบเพียรสัน  
(Pearson Product Moment Correlation: r XY )   โดยใชสูตรเดียวกันกับขอ 5.2.4)  



 65 

 
  5.3.5) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางตัวแปรปจจัยกับความสามารถในการ
คิดแกปญหาทางคณิตศาสตร   โดยใชสูตร  (Pedhazur. 1997: 102) 

   ykkyykY rrrR βββ +++= ...2211...12.  

 

เม่ือ kYR ...12.  แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณของตัวแปรอิสระตัวที่ 1   
                                                 ถึง   k   กับตัวแปรตาม   y 

  1 2 kβ ,β ,...,β  แทน     คาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐานของตัวแปร 
                                                 อิสระตัวที่  1     ถึง   k    

 y1 y2 ykr  , r  , ... , r แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรตามกับตัวแปร 
                                                 อิสระตัวที่  1     ถึง   k        

k แทน จํานวนตัวแปรอิสระ 
  5.3.6) กําลังสองของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่ปรับแกแลว (Adjusted of R 2 ) โดย
ใชสูตร (Pedhazur. 1997: 208)  

    ⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛

−−
−

−−=
1

1)1(1ˆ 22

kN
NRR  

  เม่ือ    N แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 
k แทน จํานวนตัวแปรอิสระ 
R 2  แทน กําลังสองของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

  5.3.7)  ทดสอบความมีนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ โดยใชสูตร   
การแจกแจงแบบเอฟ (F – Distribution)  ( Pedhazur. 1997: 105) 

          ( ) ( )
2

2

R  / kF        =         
1 - R  /  N - k - 1  

 เม่ือ F  แทน คาการแจกแจงแบบเอฟ  ( F – Distribution ) 
   R  แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

N แทน จํานวนสมาชิกในกลุมตัวอยาง 
   k แทน จํานวนตัวแปรอิสระ 
  5.3.8)  คาสัมประสิทธิ์ของตัวแปรอิสระ  โดยใชสูตร  
   1) หาคาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนดิบ (Score Weight; b)  โดยใชสูตร               
(Pedhazur. 1997: 103) 
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y
j j

j

S
b        =         β  

S  
เม่ือ jb  แทน คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรอิสระตัวที่  j ในรูปของคะแนนดิบ 

  jβ  แทน คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรอิสระตัวที่  j ในรูปของคะแนน 
มาตรฐาน 

yS  แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากตัวแปรตาม  y 

  jS  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากตัวแปรอิสระตัวที่  j  
   2) ทดสอบความมีนัยสําคัญของคาน้ําหนักของความสําคัญ  โดยใช t – test   
(Pedhazur. 1997: 29)  

   

j
j

bj

b
t      =         

SE  ,    df    =   N – k – 1  

เม่ือ jt  แทน  การแจกแจงแบบทีของคาน้ําหนักความสําคัญของตัวที่  j 

  jb  แทน  คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรอิสระตัวที่  j  ในรูปของคะแนนดิบ 
bjSE  แทน   คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของน้ําหนักความสําคัญของตัวแปร 

                  อิสระตัวที่  j 
  N แทน   จํานวนสมาชิกในกลุมตัวอยาง 
   k แทน   จํานวนตัวแปรอิสระ 
 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณและอักษรยอในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เพื่อใหเกิดความเขาใจ
เกี่ยวกับความหมายในการนําเสนอผลการวิเคราะหทีต่รงกัน  ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณ และอักษร
ยอในการวิเคราะหขอมูล  ดังตอไปน้ี 
 n แทน จํานวนของกลุมตัวอยาง 
 k แทน จํานวนขอของแบบทดสอบและแบบสอบถาม 
 X แทน คะแนนเต็มตอฉบับของแบบทดสอบและแบบสอบถาม 
 LS1   แทน รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน (Competitive Learning Style) 
 LS2 แทน รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ (Collaborative Learning Style) 
 LS3 แทน รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม (Participant Learning Style) 

 LS4 แทน รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย (Divergent Learning Style) 
 LS5 แทน รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย (Convergent Learning Style) 

 MA แทน ความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

 P1 แทน ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในขั้นทําความเขาใจ 

   ปญหา (Understanding the Problem) 

 P2 แทน ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในขั้นวางแผน 

   การแกปญหา (Devising a Plan) 

 P3 แทน ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในขั้นดําเนินการ 

   ตามแผน (Carrying Out the Plan) 

 P4 แทน ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในขั้นตรวจสอบผล  

   (Looking  Back) 

 P แทน ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม 

 X  แทน คาเฉลี่ย 

 S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 C.V. แทน สัมประสิทธิ์การกระจาย 

 t แทน คาสถิติการแจกแจงแบบที (t- distribution) 

 F แทน คาสถิติการแจกแจงแบบเอฟ (F- distribution) 
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 MSreg แทน คาเฉลี่ยกําลังสองของการถดถอย 

 MSres แทน คาเฉลี่ยกําลังสองของความคลาดเคลื่อน 

 R แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

 R2 แทน คากําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

 
2
adjR  แทน คากําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณที่ปรับแกแลว 

 b แทน คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรอิสระในรูปคะแนนดิบ 

 β แทน คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรอิสระในรูปคะแนนมาตรฐาน  

   (Beta – Weight) 

 SEb แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของตัวแปรอิสระในรูปคะแนนดิบ 

Λ แทน คาวิลคแลมปดา (Wilks’s Lambda) 

 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผลการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาครั้งนี ้ผูวิจัยไดเสนอเปนลําดับดังตอไปน้ี 
  1. คาสถิติพ้ืนฐานของปจจัยดานรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน รูปแบบการเรียนรู
แบบรวมมือ รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย รูปแบบการเรียนรู
แบบเอกนัยและความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรกับความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางคณิตศาสตรโดยรวมและจําแนกตามขั้นของการแกปญหา ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้น
วางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล 
  2. คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายระหวางปจจัยดานรูปแบบการเรียนรูแบบ
แขงขัน แบบรวมมือ แบบมีสวนรวม แบบอเนกนัย แบบเอกนัยและความวิตกกังวลในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวมและจําแนกตามขั้นของ
การแกปญหา ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน 
และขั้นตรวจสอบผล 
  3. คาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามหลายตัว (MMR) ระหวางปจจัย
ดานรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน แบบรวมมือ แบบมีสวนรวม แบบอเนกนัย แบบเอกนัยและความ
วิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม
และจําแนกตามขั้นของการแกปญหา ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้น
ดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล 
  4. คาน้ําหนักความสําคัญของปจจัยดานรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน แบบรวมมือ 
แบบมีสวนรวม แบบอเนกนัย แบบเอกนัยและความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรกับ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวมและจําแนกตามขั้นของการแกปญหา 
ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผนและขั้นตรวจสอบผล 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. คาสถิติพื้นฐานของปจจัยแตละดานกับความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 
 การวิเคราะหขอมูลในตอนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนของแบบสํารวจรูปแบบการเรียนรูแบบ
แขงขัน (LS1) แบบสํารวจรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ (LS2) แบบสํารวจรูปแบบการเรียนรูแบบมี
สวนรวม (LS3)แบบสํารวจรูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย (LS4) แบบสํารวจรูปแบบการเรียนรูแบบ
เอกนัย (LS5) และแบบสอบถามความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร (MA) กับแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร  ในขั้นทําความเขาใจปญหา (P1) ขั้นวางแผน
การแกปญหา (P2) ขั้นดําเนินการตามแผน (P3) และขั้นตรวจสอบผล (P4) มาวิเคราะหหาคาสถิติ
พ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย ( X )  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสัมประสิทธิ์การกระจาย 
(C.V.) ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 5 

 

ตาราง 5 คาสถิติพ้ืนฐานของปจจัยแตละดานกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
     ทั้ง 4 ขั้น ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และ 
     ขั้นตรวจสอบผล (n=503) 
 

 

 จากตาราง 5 พบวา ตัวแปรปจจัย ไดแก รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน (LS1) รูปแบบการ
เรียนรูแบบรวมมือ (LS2) รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม (LS3) รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย 
(LS4) รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย (LS5) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปฏิบัติตามรูปแบบน้ันๆ 
อยูในระดับมาก (มีคาเฉลี่ย เทากับ 36.10, 38.58, 37.30, 36.32 และ 36.78 ตามลําดับ) และมีคา
สัมประสิทธิ์การกระจายใกลเคียงกัน คืออยูระหวาง 0.15 ถึง 0.19 สวนความวิตกกังวลในการเรียน

ตัวแปร k X X S.D. C.V. แปลความหมาย 
LS1 10 50 36.10 6.72 0.19 มาก 
LS2 10 50 38.58 5.91 0.15 มาก 
LS3 10 50 37.30 6.17 0.17 มาก 
LS4 10 50 36.32 6.69 0.18 มาก 
LS5 10 50 36.78 6.56 0.18 มาก 
MA 20 100 62.17 17.88 0.29 ปานกลาง 
P1 15 15 8.83 3.51 0.40 ปานกลาง 
P2 15 15 7.34 3.06 0.42 ต่ํา 
P3 15 15 8.88 3.73 0.42 ปานกลาง 
P4 15 15 9.26 3.89 0.42 ปานกลาง 
P 60 60 34.31 12.59 0.37 ปานกลาง 
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วิชาคณิตศาสตร (MA) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 อยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ย เทากับ 
62.17 และมีคาสัมประสิทธิ์การกระจาย 0.29   
 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้ง 4 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
6 ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา (P1)  ขั้นดําเนินการตามแผน (P3) ขั้นตรวจสอบผล (P4) และ
โดยรวม (P) อยูในระดับปานกลาง (มีคาเฉลี่ย เทากับ 8.83,  8.88, 9.26 และ 34.31 ตามลําดับ) 
สวนขั้นวางแผนการแกปญหา (P2)  อยูในระดับต่ํา มีคาเฉลี่ยเทากับ 7.34 และมีคาสัมประสิทธิ์การ
กระจายใกลเคียงกัน คืออยูระหวาง 0.40 ถึง 0.42  สวนความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรโดยรวม มีคาสัมประสิทธิ์การกระจาย 0.37 
 2. คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธอยางงายระหวางปจจยัแตละดานกับความสามารถใน 
การคิดแกปญหาทางคณติศาสตร 
  การวิเคราะหขอมูลตอนน้ี ผูวิจัยไดนําตัวแปรปจจัย ไดแก รูปแบบการเรียนรูแบบ
แขงขัน รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม รูปแบบการเรียนรูแบบ
อเนกนัย รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย และความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรกับ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร ทั้ง 4 ขั้น ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้น
วางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน ขั้นตรวจสอบผล มาวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธอยางงาย (r) โดยใชสูตรของเพียรสัน ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 6 
 
ตาราง 6  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย (r) ระหวางปจจัยแตละดาน (LS1 – LS5 , MA)  กับ  
      ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม (P) และจําแนกตามขั้นตอน (P1 – P4)  
 

ตัวแปร P1 P2 P3 P4 P LS1 LS2 LS3 LS4 LS5 MA 

ตัวแปรตาม            

P1 1.000           

P2 .675** 1.000          

P3 .695** .670** 1.000         

P4 .729** .700** .804** 1.000        

P .874** .845** .901** .920** 1.000       

ตัวแปรปจจัย            

LS1 -.046 -.115* -.103* -.113* -.106* 1.000      

LS2 .071 .023 .012 .022 .036 .607** 1.000     

LS3 -.027 -.082 -.094* -.083 -.081 .716** .733** 1.000    

LS4 .003 -.057 -.029 -.021 -.028 .736** .694** .776** 1.000   

LS5 .028 -.034 -.010 -.034 -.014 .733** .720** .762** .837** 1.000  

MA -.203** -.209** -.217** -.282** -.259** .047 .035 .007 -.039 -.030 1.000 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 , * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 , (n = 503) 
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 จากตาราง 6 พบวา กลุมของตัวแปรมีความสัมพันธกันดังนี้ 
  2.1 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในตัวแปรปจจัย มีคาตั้งแต .007 ถึง .837 ซึ่ง
ภายในตัวแปรรูปแบบการเรียนรู (LS1 – LS5) มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 ทุกคา แตระหวางตัวแปรรูปแบบการเรียนรูทั้ง 5 รูปแบบ (LS1 – LS5) กับตัวแปรความวิตก
กังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร (MA) มีความสัมพันธกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยตัวแปร
คูที่มีความสัมพันธกันสูงสุด คือ รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย (LS4) กับรูปแบบการเรียนรูแบบ
เอกนัย (LS5) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ .837 และตัวแปรคูที่มีความสัมพันธกันต่ําสุด คือ 
รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม (LS3) กับความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร (MA) มีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ .007   
  2.2 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในตัวแปรความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตร  มีคาตั้งแต .670 ถึง .920 ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถติที่ระดับ .01 ทุกคา โดยตัวแปรคูที่มี
ความสัมพันธกันสูงสุด คือ ขั้นตรวจสอบผล (P4) กับความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตรโดยรวม (P) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ .920  และตัวแปรคูที่มีความสัมพันธกัน
ต่ําสุด คือ ขั้นวางแผนการแกปญหา (P2) กับขั้นดําเนินการตามแผน (P3) มีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธเทากับ .670   
  2.3 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรปจจัยกับตัวแปรความสามารถในการคิด
แกปญหาทางคณิตศาสตร  มีคาตั้งแต .003 ถึง .282 โดยที่ 
 กลุมตัวแปรปจจัยกับขั้นทําความเขาใจปญหา มีคาอยูระหวาง .003 ถึง .203 ตัวแปรความ
วิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร (MA) มีความสัมพันธกันทางลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  
 กลุมตัวแปรปจจัยกับขั้นวางแผนการแกปญหา มีคาอยูระหวาง .023 ถึง .209 ตัวแปร
ความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร (MA) มีความสัมพันธกันทางลบอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 สวนตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน (LS1) มีความสัมพันธกันทางลบอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 กลุมตัวแปรปจจัยกับขั้นดําเนินการตามแผน มีคาอยูระหวาง .010 ถึง .217 ตัวแปรความ
วิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร (MA) มีความสัมพันธทางลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 สวนตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน (LS1) และตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวน
รวม (LS3) ซึ่งมีความสัมพันธทางลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 กลุมตัวแปรปจจัยกับขั้นตรวจสอบผล มีคาอยูระหวาง .021 ถึง .282 ตัวแปรความวิตก
กังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร (MA) มีความสัมพันธกันทางลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 สวนตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน (LS1) มีความสัมพันธกันทางลบอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  
 กลุมตัวแปรปจจัยกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม มีคาอยู
ระหวาง .014 ถึง .259 ตัวแปรความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร (MA) มีความสัมพันธกัน
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ทางลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน (LS1) มี
ความสัมพันธกันทางลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 เนื่องจากตัวแปรรูปแบบการเรียนรูมีความสัมพันธกันภายในอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ผูวิจัยจึงนําตัวแปรมาทดสอบความสัมพันธระหวางตัวแปร เพ่ือศึกษาวามีปญหาเกี่ยวกับ
ความเปนพหุสัมพันธรวม (Multicollinearity) หรือไม โดยการทดสอบคา  Tolerance  และ VIF  ซึ่ง
ถาพบวาคา  Tolerance  ของตัวแปรรูปแบบการเรียนรูตัวใด มีคานอยจนเขาใกลศูนย  แสดงวาตัว
แปรรูปแบบการเรียนรูตัวนั้นมีความสัมพันธกับตัวแปรรูปแบบการเรียนรูตัวอ่ืนมาก  (กัลยา  วานิชย
บัญชา.  2548: 370)  และทดสอบคา  VIF  (Variance  inflation  factor)  ซึ่งหากพบวาคา  VIF  มี
คาเกิน 10 ถือวาตัวแปรรูปแบบการเรียนรูนั้นมีความสัมพันธกันหรือเกิดปญหาความเปนพหุ
สัมพันธรวม (Neter; Wasserman; & Kutner. 1990:  409)  ซึ่งผลการทดสอบปรากฏดังตาราง 7 

 
ตาราง  7  คา  Tolerance  และ  VIF  เพ่ือทดสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรปจจัย 

 

ตัวแปร 
Collinearity Statistics 

Tolerance VIF 
LS1 .379 2.637 
LS2 .395 2.532 
LS3 .292 3.424 
LS4 .238 4.202 
LS5 .238 4.206 
MA .978 1.022 

 
 จากตาราง  7  พบวา Tolerance ของตัวแปรปจจัยมีคาตั้งแต .238 ถึง .978  ซึ่งสวนใหญ
มีคาสูง  และไมเขาใกล 0 แสดงวาตัวแปรปจจัยแตละตัวมีความสัมพันธกันนอย และเม่ือพิจารณาคา 
VIF มีคาตั้งแต 1.022 ถึง 4.206 ซึ่งมีคาไมเกิน 10 แสดงวาตัวแปรปจจัยแตละตัวมีความสัมพันธกัน
นอย  ผลที่ไดจากคา Tolerance และคา VIF ใหผลสอดคลองกัน จึงสรุปไดวาตัวแปรปจจัยแตละตัว
ไมเกิดปญหาความเปนพหุสัมพันธรวม ผูวิจัยจึงทําการวิเคราะหในขั้นตอนตอไป 
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 3. คาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามหลายตัว (MMR) ระหวาง

ปจจัยแตละดานกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร ในข้ันทําความเขาใจ

ปญหา ข้ันวางแผนการแกปญหา ข้ันดําเนินการตามแผน และข้ันตรวจสอบผล 

  จากผลการวิเคราะหในตารางพบวาความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร
โดยรวมและจําแนกตามขั้นการแกปญหา ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา 
ขั้นดําเนินการตามแผนและขั้นตรวจสอบผล  นั้นมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 ดังน้ันผูวิจัยจึงนําตัวแปรซึ่งไดแก รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ 
รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย 
และตัวแปรความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรกับความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตรโดยรวมและจําแนกตามขั้นการแกปญหา ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผน
การแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผนและขั้นตรวจสอบผล  มาวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบตัว
แปรตามหลายตัว (Multivariate Multiple Regression : MMR) ดวยการวิเคราะหหาคาวิลคแลมดา 
(Wilks’s Lambda)พิลไลส (Pillais) และโฮเทลลิง (Hotellings) ทดสอบนัยสําคัญทางสถิติดวย F-test 
แลววิเคราะหคาสหสัมพันธพหุคูณแบบตัวแปรตามเอกนัย (Univariate Multiple Regression) ของ
ตัวแปรปจจัยกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม และจําแนกตามขั้นของ
การแกปญหา ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผนและ
ขั้นตรวจสอบผล และทดสอบนัยสําคัญทางสถิติดวย F-test ดังแสดงในตาราง 8  
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ตาราง 8  คาการทดสอบนัยสําคัญของสหสัมพันธพหุคูณแบบตัวแปรตามหลายตัวระหวางปจจัยกับ 

     ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

การทดสอบนัยสําคัญของสหสัมพันธพหุคูณที่วิเคราะหแบบตัวแปรตามพหุนาม 
Multivariate Tests of Significance 

ตัวสถิติ คา Approx F dfhy Dferr p – Value 

Pillais .212 33.140 4.000 493.000 .000 

Wilk’s Lambda(Λ) .788 33.140 4.000 493.000 .000 
Hotellings .269 33.140 4.000 493.000 .000 

Roy's Largest Root .269 33.140 4.000 493.000 .000 
   

การทดสอบนัยสําคัญของสหสัมพันธพหุคูณที่วิเคราะหแบบตัวแปรตามเอกนาม 
ตัวแปรตาม R R2 2

adjR  MSreg MSres F p – Value 

P1 .257 .066 .055 68.127 11.619 5.863** .000 
P2 .277 .077 .066 60.090 8.739 6.876** .000 
P3 .285 .081 .070 94.615 12.966 7.297** .000 
P4 .337 .114 .103 143.710 13.571 10.590** .000 
P .323 .104 .093 1382.93 143.74 9.621** .000 

 
**p < 0.01 , (n = 503) 

 
 จากตาราง  8  การวิเคราะหแบบตัวแปรตามพหุนาม  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ

พบวา มีคา Wilk’s Lambda(Λ) เทากับ .788 (Approx. F  =  33.140) แสดงวากลุมตัวแปรปจจัย

ทั้ง 6 ตัว และตัวแปรตามทั้ง 4 ตัว มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 การวิเคราะหแบบตัวแปรเอกนามคาสหสัมพันธพหุคูณระหวางกลุมตัวแปรปจจัยกับ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในขั้นทําความเขาใจปญหามีคาเทากับ  .257 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (F = 5.863, p < .000) มีคาความแปรผันรวมกัน 5.5% คา
สหสัมพันธพหุคูณระหวางกลุมตัวแปรปจจัยกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรใน
ขั้นวางแผนการแกปญหา มีคาเทากับ .277 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (F = 6.876, p < 
.000) มีคาความแปรผันรวมกัน 6.6% คาสหสัมพันธพหุคูณระหวางกลุมตัวแปรปจจัยกับ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในขั้นดําเนินการตามแผนมีคาเทากับ .285 อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (F = 7.297, p < .000) มีคาความแปรผันรวมกัน 7.0% คา
สหสัมพันธพหุคูณระหวางกลุมตัวแปรปจจัยกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรใน
ขั้นตรวจสอบผลมีคาเทากับ .337 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (F = 10.590, p < .000) มี
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คาความแปรผันรวมกัน 10.3% และคาสหสัมพันธพหุคูณระหวางกลุมตัวแปรปจจัยกับความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวมมีคาเทากับ .323 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01(F = 9.621, p < .000) มีคาความแปรผันรวมกัน 9.3% 
 4. คานํ้าหนักความสําคัญของปจจัยแตละดานกบัความสามารถในการคิดแกปญหา

ทางคณิตศาสตร ในข้ันทํา ความเขาใจปญหา ข้ันวางแผนการแกปญหา  ข้ันดําเนินการตาม

แผน และข้ันตรวจสอบผล 

 การวิเคราะหตอนนี้ ผูวิจัยไดนําปจจัยดานรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน รูปแบบการ

เรียนรูแบบรวมมือ รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย รูปแบบการ

เรียนรูแบบเอกนัย และความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรกับความสามารถในการคิดแก

ปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม และจําแนกตามขั้นของการแกปญหา ไดแก ขั้นทําความเขาใจ

ปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล มาวิเคราะหคา

น้ําหนักความสําคัญและทดสอบนัยสําคัญทางสถิติดวยคา t-test ดังแสดงในตาราง 9, 10, 11, 12, 

13 และ 14 ตามลําดับ 

 
ตาราง 9 คาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐานของตัวแปรปจจัยตางๆ ที่สงผลตอ  
     ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม (P) 

 

ตัวแปร b SEb β t p – Value 
Constant 46.657 4.103  11.370** .000 

LS1 -.270 .129 -.144 -2.092* .037 
LS2 .471 .144 .221 3.270** .001 
LS3 -.405 .161 -.198 -2.523* .012 
LS4 .031 .164 .017 .190 .849 
LS5 .120 .167 .062 .717 .474 
MA -.180 .030 -.256 -5.956** .000 

            R =.323          R2 = .104            2
adjR  =  .093               F = 9.621**            .000 

 
**p < 0.01, *p < 0.05  (n = 503) 
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 จากตาราง 9 พบวา คาสัมประสิทธิ์พหุคูณระหวางตัวแปรปจจัยดานตางๆ กับความ 

สามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม (P) มีคา .323 ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

(F = 9.621, p < 0.01) มีความผันแปรรวมกัน 9.3%   

 คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยสงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตรโดยรวมในทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มากที่สุดไดแก ตัวแปรรูปแบบ

การเรียนรูแบบรวมมือ(LS2) (β = .221) สวนตัวแปรความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร

(MA) (β = -.256) สงผลทางลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สวนตัวแปรรูปแบบการเรียนรู

แบบแขงขัน(LS1) (β = -.144) และตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม(LS3) (β = -.198) 
สงผลทางลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   สวนตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย

(LS4) (β = -.017) และตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย(LS5) (β = .062) ไมสงผลตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม 
 
ตาราง 10 คาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐานของตัวแปรปจจัยตางๆ ที่สงผลตอ 
     ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรขั้นทําความเขาใจกับปญหา (P1) 
 

ตัวแปร b SEb β t p – Value 
Constant 10.469 1.167  8.973** .000 

LS1 -.046 .037 -.088 -1.254 .210 
LS2 .123 .041 .208 3.005** .003 
LS3 -.083 .046 -.147 -1.829 .068 
LS4 -.019 .047 -.037 -.416 .678 
LS5 .043 .048 .080 .899 .369 
MA -.040 .009 -.204 -4.645** .000 

           R =.257          R2 = .066            2
adjR  =  .055               F = 5.863**             .000 

 
**p < 0.01  (n = 503) 

 
 จากตาราง 10 พบวา คาสัมประสิทธิ์พหุคูณระหวางตัวแปรปจจัยดานตางๆ กับความ 

สามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรขั้นทําความเขาใจกับปญหา (P1) มีคา .257 ซึ่งมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 (F = 5.863, p < 0.01) มีความผันแปรรวมกัน 5.5%   
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 คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัย สงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทาง

คณิตศาสตร ในขั้นทําความเขาใจปญหาในทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มากที่สุด

ไดแก ตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ(LS2) (β = .208) สวนตัวแปรความวิตกกังวลในการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร(MA) (β = -.204) สงผลทางลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนตัว

แปรรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน(LS1) (β = -.088) ตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม(LS3) 

(β = -.147) ตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย(LS4) (β = -.037) และตัวแปรรูปแบบการ

เรียนรูแบบเอกนัย(LS5) (β = .080) ไมสงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร

ในขั้นทําความเขาใจปญหา (P1) 

 
ตาราง 11  คาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐานของตัวแปรปจจัยตางๆ ที่สงผลตอ 

     ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรขั้นวางแผนการแกปญหา (P2) 

 

ตัวแปร b SEb β t p – Value 
Constant 10.066 1.012  9.949** .000 

LS1 -.064 .032 -.140 -1.996* .046 
LS2 .108 .036 .209 3.046** .002 
LS3 -.071 .040 -.143 -1.797 .073 
LS4 -.020 .040 -.044 -.501 .616 
LS5 .027 .041 .058 .661 .509 
MA -.036 .007 -.209 -4.781** .000 

          R = .277          R2 = .077            2
adjR  =  .066               F = 6.876**             .000 

 
**p < 0.01, *p < 0.05  (n = 503) 

 
 จากตาราง 11 พบวา คาสัมประสิทธิ์พหุคูณระหวางตัวแปรปจจัยดานตางๆกับ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรขั้นวางแผนการแกปญหา(P2) มีคา .277 ซึ่งมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (F = 6.876, p < 0.01) มีความผันแปรรวมกัน 6.6%   

 คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยสงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทาง

คณิตศาสตร ในขั้นวางแผนการแกปญหาในทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ไดแก ตัว

แปรรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ(LS2) (β = .209) สวนตัวแปรความวิตกกังวลในการเรียนวิชา
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คณิตศาสตร(MA) (β = -.209) สงผลทางลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนตัวแปร

รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน(LS1) (β = -.140) สงผลทางลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม(LS3) (β = -.143)  ตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย

(LS4) (β = -.044) ตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย(LS5) (β = .058) ไมสงผลตอ

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในขั้นวางแผนแกปญหา(P2) 

 

ตาราง 12 คาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐานของตัวแปรปจจัยตางๆ ที่สงผลตอ 

     ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรขั้นดําเนินการตามแผน (P3) 

 

ตัวแปร b SEb β t p – Value 

Constant 12.447 1.232  10.099** .000 
LS1 -.076 .039 -.137 -1.958* .051 
LS2 .105 .043 .167 2.431* .015 
LS3 -.135 .048 -.223 -2.806** .005 
LS4 .017 .049 .030 .337 .736 
LS5 .062 .050 .110 1.243 .215 
MA -.044 .009 -.211 -4.843** .000 

         R =.285          R2 = .081            2
adjR  =  .070                 F = 7.297**            .000 

 
**p < 0.01, *p < 0.05  (n = 503) 

 

 จากตาราง 12 พบวา คาสัมประสิทธิ์พหุคูณระหวางตัวแปรปจจัยดานตางๆกับ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรขั้นดําเนินการตามแผน (P3)มีคา .285 ซึ่งมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 (F = 7.297, p < 0.01) มีความผันแปรรวมกัน 7.0%   

 คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยสงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทาง

คณิตศาสตร ในขั้นวางแผนการแกปญหาในทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไดแก ตัว

แปรรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ(LS2) (β = .167)  สวนรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม(LS3) 

(β = -.223) และตัวแปรความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร(MA) (β = -.211) สงผลทาง

ลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สวนตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน(LS1) (β = -

.137) สงผลทางลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบอเนก
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นัย(LS4) (β = .030) และตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย(LS5) (β = .110) ไมสงผลตอ

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในขั้นดําเนินการตามแผน(P3) 

 

ตาราง 13 คาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐานของตัวแปรปจจัยตางๆ ที่สงผลตอ 

     ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรขั้นตรวจสอบผล (P4) 

 

ตัวแปร b SEb β t p – Value 
Constant 13.675 1.261  10.846** .000 

LS1 -.085 .040 -.146 -2.132* .033 
LS2 .135 .044 .204 3.040** .002 
LS3 -.115 .049 -.183 -2.334* .020 
LS4 .054 .050 .093 1.077 .282 
LS5 -.013 .051 -.021 -.244 .807 
MA -.061 .009 -.278 -6.515** .000 

            R =.337          R2 = .144            2
adjR  =  .103              F = 10.590**           .000 

 
**p < 0.01, *p < 0.05  (n = 503) 

 

 จากตาราง 13 พบวา คาสัมประสิทธิ์พหุคูณระหวางตัวแปรปจจัยดานตางๆกับ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรขั้นตรวจสอบผล (P4) มีคา .337 ซึ่งมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 (F = 10.590, p < 0.01) มีความผันแปรรวมกัน 10.3%   

 คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัย สงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทาง

คณิตศาสตร ในขั้นวางแผนการแกปญหาในทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ไดแก ตัว

แปรรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ(LS2) (β = .204) สวนตัวแปรความวิตกกังวลในการเรียนวิชา

คณิตศาสตร(MA) (β = -.278) สงผลทางลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สวนตัวแปร

รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน(LS1) (β = -.146) และตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม(LS3) 

(β = -.183)  สงผลทางลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบ

อเนกนัย(LS4) (β =.093) และตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย(LS5) (β = -.021) ไมสงผลตอ

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในขั้นตรวจสอบผล (P4) 
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 จากตาราง 9 – 13  สรุปคาน้ําหนักความสําคัญของปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม และทัง้ 4 ขั้น ไดดังตาราง 14 

 

ตาราง 14  สรุปคาน้ําหนักความสําคัญของปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาทาง 
 คณิตศาสตรโดยรวมและทัง้ 4 ขั้น 
 

 

ปจจัย 
 

คาน้ําหนักความสําคัญในรปูคะแนนมาตรฐาน (β)  ของปจจัย
ที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

โดยรวมและในขั้น 
P1 P2 P3 P4 P 

 LS1 -.088 -.140* -.137* -.146* -.144* 
LS2     .208**    .209** .167*   .204**    .221** 
LS3 -.147 -.143 -.223** -.183* -.198* 
LS4 -.037 -.044 .030 .093 .017 
LS5 .080 .058 .110 -.021 .062 
MA   -.204**   -.209**   -.211**    -.278**   -.256** 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 จากตาราง 14 พบวา คาน้ําหนักของความสําคัญของตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ 
(LS2) สงผลทางบวกตอความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ในขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนแกปญหา ขั้นตรวจสอบผล และโดยรวม สวนขั้น
ดําเนินการตามแผนสงผลทางบวกตอความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
 สําหรับตัวแปรความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร (MA) สงผลทางลบตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้ง 4 ขั้น และโดยรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01   สวนตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน (LS1) สงผลทางลบตอความสามารถในการ
คิดแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้ง 3 ขั้น และโดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   สวนตัว
แปรรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม (LS3) สงผลทางลบตอความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ในขั้นดําเนินการตามแผน และสงผลทางลบตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในขั้น
ตรวจสอบผล    
 สําหรับตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย  (LS4)    และตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบ 
เอกนัย (LS5) สงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร ทั้ง 4 ขั้น อยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ  สวนตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม (LS3) สงผลตอความสามารถใน
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การคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร อยางไมมีนัยสําคัญในขั้นทําความเขาใจปญหาและขั้นวางแผนการ
แกปญหา  สวนตัวแปรรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน สงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางคณิตศาสตรอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ในขั้นทําความเขาใจปญหา 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
สังเขปความมุงหมาย สมมติฐาน และวิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาความสัมพันธและนํ้าหนักความสําคัญระหวาง
รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม 
รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัยและความวิตกกังวลในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม จําแนกตามขั้นของการ
แกปญหาเปน 4 ขั้น ไดแกขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตาม
แผนและขั้นตรวจสอบผล สมมติฐานในการวิจัยนี้คือ ปจจัยรูปแบบการเรียนรู ไดแก รูปแบบการ
เรียนรูแบบแขงขัน รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ  รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม   รูปแบบการ
เรียนรูแบบอเนกนัย  รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย และความวิตกกังวลในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรมีความสัมพันธกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม และตัว
แปรปจจัยอยางนอยหนึ่งปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมกรุงธนบุรีเหนือ สังกัด
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 503 คน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบ
แบงชั้น(Stratified Random Sampling) โดยใชขนาดของโรงเรียนเปนชั้น (Strata) และโรงเรียนเปน
หนวยในการสุม (Sampling Unit)  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีจํานวน 3 ฉบับ คือ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
แกปญหาทางคณิตศาสตร ตามแนวทฤษฎีการแกปญหาของโพลยา(Polya) จํานวน 15 สถานการณ 
สถานการณละ 4 ขั้น  ขั้นทําความเขาใจปญหาจํานวน 15 ขอ ขั้นวางแผนการแกปญหาจํานวน 15 
ขอ ขั้นดําเนินการตามแผนจํานวน 15 ขอ และขั้นตรวจสอบผลจํานวน 15 ขอ รวมทั้งหมด 60 ขอ 
แบบสํารวจรูปแบบการเรียนรู จํานวน 50 ขอ ซึ่งแบงรูปแบบการเรียนรูเปน 5 แบบ ไดแก รูปแบบ
แบบการเรียนรู แบบแขงขัน รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม 
รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย และรูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย มีลักษณะเปนมาตราสวน
ประมาณคา(Rating scale) 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด จํานวน
รูปแบบละ 10 ขอ และแบบสอบถามความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร มีลักษณะเปนมา
ตราสวนประมาณคา(Rating scale) 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด 
จํานวน 20 ขอ  
 ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร แบบสํารวจ
รูปแบบการเรียนรู และแบบสอบถามความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรไปดําเนินการเก็บ
ขอมูลกับนักเรียนกลุมตัวอยาง จากนั้น ทําการตรวจสอบความสมบูรณ และคัดเลือกแบบทดสอบ 
แบบสํารวจ และแบบสอบถาม แลวนํามาวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงค โดยการหาคาสถิติพ้ืนฐาน 
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วิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายและคาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตาม
หลายตัว (MMR) ระหวางรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ รูปแบบการ
เรียนรูแบบมีสวนรวม รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัยและความวิตก
กังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวมและ
ทั้ง 4 ขั้น ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้น
ตรวจสอบผล รวมทั้งคาน้ําหนักความสําคัญของรูปแบบการเรียนรูและความวิตกกังวลในการเรียน
วิชาคณิตศาสตรกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวมและทั้ง 4 ขั้น ไดแก 
ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล 

 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลจากการวิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐานของปจจัยแตละดานกับความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร 4 ขั้น พบวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปฏิบัติตามรูปแบบการเรียนรู
แบบแขงขัน รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม รูปแบบการเรียนรู
แบบอเนกนัย รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย อยูในระดับมาก สวนความวิตกกังวลในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร พบวาอยูในระดับปานกลาง และความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
โดยรวมและรายขั้น ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล 
พบวาอยูในระดับปานกลาง สวนขั้นวางแผนการแกปญหา พบวาอยูในระดับต่ํา 
 2. ผลจากการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายระหวางปจจัยแตละดานกับ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร พบวารูปแบบการเรียนรูแบบแขงขันและความ
วิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรสัมพันธทางลบกับความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตรโดยรวม อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และ .01 ตามลําดับ สวนรูปแบบการเรียนรูแบบ
รวมมือ รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย รูปแบบการเรียนรูแบบ
เอกนัย สัมพันธกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
เม่ือพิจารณาความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนรายขั้น พบวารูปแบบการเรียนรู
แบบแขงขันสัมพันธทางลบกับขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และข้ันตรวจสอบ
ผล อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมสัมพันธกับขั้นดําเนินการตามแผน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร สัมพันธกับ
ทุกขั้นตอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกนั้นสัมพันธอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 3. ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามหลายตัว (Multivariate Multiple 
Regression: MMR) ระหวางกลุมตัวแปรปจจัย คือ รูปแบบการเรียนรู ไดแก รูปแบบการเรียนรูแบบ 
แขงขัน รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม รูปแบบการเรียนรูแบบ
อเนกนัย รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย และความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร กับกลุมตัว
แปรตาม คือความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้ง 4 ขั้น ไดแก ขั้นทําความเขาใจ
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ปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล พบวา ปจจัยทั้งหมด
มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีคาวิลคแลมดา ( Λ ) เทากับ .788 ผล
จากการวิเคราะหนัยสําคัญของสหสัมพันธพหุคูณที่วิเคราะหแบบตัวแปรเอกนาม (Univariate 
Multiple Regression) พบวาคาสหสัมพันธพหุคูณระหวางกลุมตัวแปรปจจัยแตละดานกับ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวมมีคา .323 และเปนรายขั้น ไดแกขั้นทํา
ความเขาใจปญหามีคาเทากับ  .257 ขั้นวางแผนการแกปญหา มีคาเทากับ .277 ขั้นดําเนินการตาม
แผนมีคาเทากับ .285 และขั้นตรวจสอบผลมีคาเทากับ .337 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
โดยมีคาความแปรผันรวมกัน รอยละ 9.3, 5.5,  6.6,  7.0 และ 10.3 ตามลําดับ 
 4. ผลจากการวิเคราะหคาน้ําหนักของความสําคัญของปจจัยแตละดาน ที่สงผลตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม และทั้ง 4 ขั้น ไดแก ขั้นทําความเขาใจ
ปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผนและขั้นตรวจสอบผล อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และ .05 มีดังนี้ 
 ตัวแปรปจจัยดานรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ (LS2) ที่สงผลทางบวกตอความสามารถใน
การคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม และทั้ง 4 ขั้น คือขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการ
แกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล  
 ตัวแปรปจจัยความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร (MA) สงผลทางลบตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวมและทั้ง 4 ขั้น คือ ขั้นทําความเขาใจ
ปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล  
 สวนตัวแปรปจจัยรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน (LS1) สงผลทางลบตอความสามารถใน
การคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม และในขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน 
ขั้นตรวจสอบผล  
 ตัวแปรปจจัยรูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัยและรูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัยไมสงผลตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวมและทั้ง 4 ขั้น   
 
อภิปรายผล 
 ผลการศึกษาคนควาในครั้งนี้อภิปรายไดดังนี้ 
  1. ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามหลายตัว พบวา รูปแบบการเรียนรู
และความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรกับความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตรในแตละขั้น มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว ไดสอดคลองกับงานวิจัยของสาวิตรี นอยพิทักษ (2551) ที่พบวา รูปแบบการ
เรียนรูแบบแขงขัน มีความสัมพันธทางลบกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรทุก
ขั้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งน้ีอาจเนื่องจากนักเรียนที่มีรูปแบบการเรียนรูแบบ
แขงขันจะมีลักษณะมุงแขงขันเอาชนะเพื่อนดวยกัน โดยพยายามทําทุกสิ่งทุกอยางใหไดดีกวาคนอื่น 
และจะรูสึกวาตัวเองชนะเสมอ ทําใหขาดความรอบคอบในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรที่
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เหมาะสม สวนความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรสงผลทางลบกับความสามารถในการคิด
แกปญหาทางคณิตศาสตรทุกขั้นตอน มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งน้ี
เพราะความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรเปนอุปสรรคในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
สงผลใหไมสามารถคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรได สวนรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมมี
ความสัมพันธทางลบกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรขั้นดําเนินการตามแผน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งน้ีอาจเนื่องจากรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม มุงในดาน
ที่ไมเนนกิจกรรมทางวิชาการ จึงทําใหสงผลทางลบกับความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 
  2. จากผลการวิเคราะหคาน้ําหนักความสําคัญ (Beta Weight) ของรูปแบบการเรียนรู
และความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่สงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตรพบวา 
   2.1 รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ จากการวิจัยในครั้งน้ีพบวาสงผลตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการ
แกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผนและขั้นตรวจสอบผล ทั้งน้ีเน่ืองจากรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ 
เปนวิธีการเรียนที่ผูเรียนจะมีลักษณะเปนคนที่ชอบทํางานรวมกันเปนกลุมชอบการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซ่ึงกันและกันกับอาจารยและเพื่อน ๆ ทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียนเสมอ ชอบการเรียนใน
ชั้นเรียนที่สงเสริมใหมีการอภิปรายเพื่อใหมีความเขาใจเรียนไดดียิ่งขึ้นและชอบชวยเหลือเพ่ือน
เกี่ยวกับการเรียน (Grasha; & Reichman. 1975: 13-15) ซึ่งในขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้น
วางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผนและขั้นตรวจสอบผล ถาผูเรียนมีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกันระหวางผูเรียนกับกลุมเพ่ือน อาจทําใหเขาใจปญหาไดมากขึ้น และสามารถวางแผนการ
แกปญหาได ซึ่งจะทําใหไดคําตอบและนํามาตรวจสอบผลที่ได ซึ่งสอดคลองกับ สาวิตรี นอยพิทักษ 
(2551) ที่ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่มีแบบการเรียนรูแบบรวมมือจะมีความสามารถในการคิด
แกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวาแบบการเรียนรูแบบอ่ืนๆ 
   2.2 ความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร จากการวิจัยพบวาสงผลทางลบ
ตอความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งน้ี
เน่ืองมาจากความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรเกิดขึ้น เม่ือตองเผชิญกับสถานการณตางๆ
ที่เกี่ยวของกับวิชาคณิตศาสตร ทั้งในดานการเรียนคณิตศาสตรหรือการสอบคณิตศาสตร ทําให
นักเรียนขาดความเชื่อม่ันในตนเอง ไมสามารถแกปญหาคณิตศาสตร หรือนําความรูคณิตศาสตรที่
ไดเรียนมาประยุกตใชในการแกปญหาได จึงทําใหเกิดความวิตกกังวลและเรียนไดไมดีเทาที่ควร 
ซึ่งสวินนและเอ็ดเวิรด (Suinn; & Edward. 1986:576-580) ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวาง
ความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกับนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่
มีระดับความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงมีเกรดเฉลี่ยในวิชาคณิตศาสตรต่ํา ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของนักการศึกษาและนักจิตวิทยาหลายทาน ที่ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง
ความวิตกกังวลดานการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ซึ่งพบวานักเรียนที่มีระดับ
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ความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรปานกลางและต่ํา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีระดับความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูง (ประสิทธิ์ 
ชาญศิริ. 2533: 45-47; พัชรา ทัศนวิจิตรวงศ .2540: 104-108; อเนก เตชะสุข. 2542: 90; ณัฐพล 
แยมฉิม. 2547: 78) 
   2.3 รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน จากการวิจัยในครั้งน้ีพบวาสงผลทางลบตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยรวม ในขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้น
ดําเนินการตามแผนและขั้นตรวจสอบผล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงใหเห็นวา
นักเรียนที่มีรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขันจะมีความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร
นอยกวานักเรียนที่ไมมีรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน ซึ่งในลักษณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 6 ไมคอยมีการแขงขันกันสูงมากนัก ทั้งน้ีรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขันเปนวิธีการเรียนที่ผูเรียน
จะมีลักษณะเอาชนะเพื่อนดวยกัน โดยพยายามทําทุกสิ่งทุกอยางใหดีกวาคนอื่นๆ ผูเรียนกลุมน้ีจะมี
ความรูสึกวาเขาจะตองแขงขันกับคนอ่ืนๆ ในชั้นเรียนเพ่ือรางวัล จะมองหองเรียนเปนสนามแขงขัน
ที่จะตองมีแพ-ชนะ และผูเรียนแบบน้ีจะรูสึกวาตัวเองชนะเสมอ(Grasha; & Reichman. 1975: 13-
15) ซึ่งสอดคลองกับสาวิตรี นอยพิทักษ (2551) ที่ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน
สงผลทางลบตอความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในแตละขั้น อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
 รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม จากการวิจัยในครั้งน้ีพบวา สงผลทางลบตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร ในขั้นดําเนินการตามแผน และข้ันตรวจสอบผล 
ทั้งน้ีเน่ืองจากการจัดการเรียนการสอนในปจจุบันเนนนักเรียนเปนสําคัญ ทําใหนักเรียนไดมีสวนรวม
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอนมากเกินไป ทําใหนักเรียนที่มีรูปแบบการเรียนรู
แบบมีสวนรวมสนใจกิจกรรมมากกวาเนื้อหาที่เรียน สงผลใหการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรไมดี
เทาที่ควร  
   2.4 รูปแบบการเรียนรูแบบอเนกนัย จากการวิจัยในครั้งน้ีพบวาสงผลตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้ง 4 ขั้น อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งน้ี
เน่ืองจากนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ยังขาดความรูความสามารถในการรับรูและ
จินตนาการตางๆ ขึ้นเอง จึงไมสามารถไตรตรองจนเห็นภาพได จึงสงผลใหทํางานไดไมดีใน
สถานการณที่ตองการใชความคิดที่หลากหลาย 
 รูปแบบการเรียนรูแบบเอกนัย จากการวิจัยในครั้งนี้พบวาสงผลตอความสามารถในการคิด
แกปญหาทางคณิตศาสตรทั้ง 4 ขั้น อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งน้ีเนื่องจากนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ยังขาดความสามารถในการนําแนวคิดที่เปนนามธรรมตางๆ ไปใชในการปฏิบัติ
ได และไมสามารถสรุปวิธีที่ถูกตองเพียงวิธีเดียวในการแกปญหาตางๆ โดยใชอารมณมากกวา
เหตุผลในการแกปญหาตางๆ อีกทั้งยังชอบทํางานกับบุคคลมากกวาวัตถุ และไมมีความสนใจ
เฉพาะเจาะจงในเรื่องใดเรื่องหน่ึง จึงไมเกิดความชํานาญในเรื่องนั้น 
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ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 
  1.1 จากผลการวิจัยพบวาความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร จะสงทางลบ
ผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในแตละขั้นอยูในระดับสูงมาก ดังน้ัน
ครูผูสอนควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ทําใหนักเรียนคลายความวิตกกังวลลง โดยพยายามหา
กิจกรรมที่ทําใหนักเรียนไดมีสวนรวมและไดแสดงออกมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ครูผูสอนควรสังเกตและ
หม่ันดูแลสอบถามปญหาทางการเรียนของนักเรียน เพ่ือจัดสอนซอมเสริมใหกับนักเรียนที่มีปญหา
ทางดานการเรียน ซึ่งเปนสาเหตุของความวิตกกังวลในการเรียน เพ่ือที่จะสงเสริมใหนักเรียนไดรับ
ความรูอยางเต็มศักยภาพซึ่งจะพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
มากยิ่งขึ้น  
  1.2 จากผลการวิจัยพบวา รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน สงผลทางลบตอความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังน้ันครูผูสอนควรระมัดระวังการจัดกิจกรรมในการเรียนการ
สอนที่เนนการแขงขันมากเกินไป อาจทําใหนักเรียนที่มีรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขันนอยไมไดรับ
การพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตอยางทั่วถึง 
 2. ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป  
  ควรมีการทําวิจัยเกี่ยวกับตัวแปรปจจัยอ่ืนๆที่สงผลตอความสามารถในการคิด
แกปญหาทางคณิตศาสตรในแตละขั้นของนักเรียน เชน พฤติกรรมการสอนของครู  สภาพแวดลอม
ในหองเรียน สภาวะทางกาย อารมณและสังคม ซึ่งนักเรียนจะมีการแกปญหาทางคณิตศาสตรใน
สถานการณตางๆ ที่แตกตางกัน เพ่ือนําผลการศึกษาไปใชเปนสารสนเทศที่มีประโยชนตอการ
พัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรตอไปอยางตอเน่ือง 
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ตาราง  15   คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 
 แกปญหาทางคณิตศาสตร 

 

ขอที่ IOC ผลการคัดเลือก 
สถานการณที1่ 

1 
 

1.0 
 

นําไปใช 
2 0.8 นําไปใช 
3 0.8 นําไปใช 
4 1.0 นําไปใช 

สถานการณที2่ 
1 1.0 

 
นําไปใช 

2 1.0 นําไปใช 
3 1.0 นําไปใช 
4 1.0 นําไปใช 

สถานการณที3่ 
1 0.8 

 
นําไปใช 

2 8.0 นําไปใช 
3 1.0 นําไปใช 
4 1.0 นําไปใช 

สถานการณที4่ 
1 1.0 

 
นําไปใช 

2 1.0 นําไปใช 
3 1.0 นําไปใช 
4 1.0 นําไปใช 

สถานการณที5่ 
1 0.8 

 
นําไปใช 

2 0.8 นําไปใช 
3 0.8 นําไปใช 
4 0.8 นําไปใช 
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ตาราง 15 (ตอ) 
 

ขอที่ IOC ผลการคัดเลือก 
สถานการณที6่ 

1 0.8 
 

นําไปใช 
2 8.0 นําไปใช 
3 1.0 นําไปใช 
4 1.0 นําไปใช 

สถานการณที7่ 
1 1.0 

 
นําไปใช 

2 1.0 นําไปใช 
3 1.0 นําไปใช 
4 1.0 นําไปใช 

สถานการณที8่ 
1 1.0 

 
นําไปใช 

2 1.0 นําไปใช 
3 0.8 นําไปใช 
4 0.8 นําไปใช 

สถานการณที9่ 
1 1.0 

 
นําไปใช 

2 1.0 นําไปใช 
3 1.0 นําไปใช 
4 1.0 นําไปใช 

สถานการณที1่0 
1 1.0 

 
นําไปใช 

2 1.0 นําไปใช 
3 1.0 นําไปใช 
4 1.0 นําไปใช 
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ตาราง 15 (ตอ) 
 

ขอที่ IOC ผลการคัดเลือก 
สถานการณที1่1 

1 0.8 
 

นําไปใช 
2 0.8 นําไปใช 
3 1.0 นําไปใช 
4 1.0 นําไปใช 

สถานการณที1่2 
1 0.8 

 
นําไปใช 

2 0.8 นําไปใช 
3 1.0 นําไปใช 
4 1.0 นําไปใช 

สถานการณที1่3 
1 1.0 

 
นําไปใช 

2 1.0 นําไปใช 
3 1.0 นําไปใช 
4 1.0 นําไปใช 

สถานการณที1่4 
1 1.0 

 
นําไปใช 

2 1.0 นําไปใช 
3 1.0 นําไปใช 
4 1.0 นําไปใช 

สถานการณที1่5 
1 1.0 

 
นําไปใช 

2 1.0 นําไปใช 
3 1.0 นําไปใช 
4 1.0 นําไปใช 

 
ขั้นทําความเขาใจปญหา ไดแก  ขอ 1   ขั้นวางแผนการแกปญหา  ไดแก   ขอ 2 
ขั้นดําเนินการตามแผน   ไดแก  ขอ 3   ขั้นตรวจสอบผล             ไดแก   ขอ 4 
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ตาราง 16  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสาํรวจรูปแบบการเรียนรู 
 

แบบสํารวจ ขอ IOC ผลการคัดเลือก ขอ IOC ผลการคัดเลือก 
รูปแบบการเรยีนรู 1 1.0 นําไปใช 26 0.8 นําไปใช 

 2 1.0 นําไปใช 27 1.0 นําไปใช 
 3 0.8 นําไปใช 28 0.8 นําไปใช 
 4 1.0 นําไปใช 29 1.0 นําไปใช 
 5 1.0 นําไปใช 30 1.0 นําไปใช 
 6 1.0 นําไปใช 31 1.0 นําไปใช 
 7 1.0 นําไปใช 32 1.0 นําไปใช 
 8 1.0 นําไปใช 33 1.0 นําไปใช 
 9 1.0 นําไปใช 34 1.0 นําไปใช 
 10 1.0 นําไปใช 35 0.8 นําไปใช 
 11 0.8 นําไปใช 36 1.0 นําไปใช 
 12 0.8 นําไปใช 37 1.0 นําไปใช 
 13 1.0 นําไปใช 38 1.0 นําไปใช 
 14 1.0 นําไปใช 39 1.0 นําไปใช 
 15 0.8 นําไปใช 40 0.8 นําไปใช 
 16 1.0 นําไปใช 41 1.0 นําไปใช 
 17 1.0 นําไปใช 42 0.8 นําไปใช 
 18 1.0 นําไปใช 43 1.0 นําไปใช 
 19 1.0 นําไปใช 44 1.0 นําไปใช 
 20 0.8 นําไปใช 45 0.8 นําไปใช 
 21 0.8 นําไปใช 46 1.0 นําไปใช 
 22 0.8 นําไปใช 47 1.0 นําไปใช 
 23 1.0 นําไปใช 48 1.0 นําไปใช 
 24 1.0 นําไปใช 49 1.0 นําไปใช 
 25 1.0 นําไปใช 50 1.0 นําไปใช 
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ตาราง 17  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามความวิตกกังวลในการเรียนวิชา 
 คณิตศาสตร 

 

แบบสอบถาม ขอ IOC ผลการคัดเลือก 
ความวติกกังวลในการ 1 1.0 นําไปใช 
เรียนวิชาคณิตศาสตร 2 1.0 นําไปใช 

 3 0.8 นําไปใช 
 4 1.0 นําไปใช 
 5 1.0 นําไปใช 
 6 1.0 นําไปใช 
 7 0.8 นําไปใช 
 8 1.0 นําไปใช 
 9 1.0 นําไปใช 
 10 1.0 นําไปใช 
 11 0.8 นําไปใช 
 12 0.8 นําไปใช 
 13 1.0 นําไปใช 
 14 1.0 นําไปใช 
 15 1.0 นําไปใช 
 16 1.0 นําไปใช 
 17 0.8 นําไปใช 
 18 1.0 นําไปใช 
 19 1.0 นําไปใช 
 20 1.0 นําไปใช 
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ตาราง  18  คาความยาก(p)และคาอํานาจจําแนก(r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิ 
 แกปญหาทางคณิตศาสตร 

 

ขอที่ คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก(r) ผลการคัดเลือก 
สถานการณที1่ 

1 0.62 0.68 
 

นําไปใช 
2 0.54 0.48 นําไปใช 
3 0.46 0.64 นําไปใช 
4 0.74 0.52 นําไปใช 

สถานการณที2่ 
1 0.68 0.52 

 
นําไปใช 

2 0.70 0.56 นําไปใช 
3 0.60 0.80 นําไปใช 
4 0.59 0.74 นําไปใช 

สถานการณที3่ 
1 0.57 0.66 

 
นําไปใช 

2 0.52 0.56 นําไปใช 
3 0.66 0.64 นําไปใช 
4 0.62 0.76 นําไปใช 

สถานการณที4่ 
1 0.50 0.60 

 
นําไปใช 

2 0.51 0.54 นําไปใช 
3 0.63 0.70 นําไปใช 
4 0.69 0.62 นําไปใช 

สถานการณที5่ 
1 0.63 0.74 

 
นําไปใช 

2 0.55 0.62 นําไปใช 
3 0.60 0.76 นําไปใช 
4 0.60 0.72 นําไปใช 
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ตาราง 18 (ตอ) 
 

ขอที ่ คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก(r) ผลการคัดเลือก 
สถานการณที6่ 

1 0.62 0.64 
 

นําไปใช 
2 0.48 0.32 นําไปใช 
3 0.57 0.70 นําไปใช 
4 0.53 0.66 นําไปใช 

สถานการณที7่ 
1 0.62 0.76 

 
นําไปใช 

2 0.53 0.82 นําไปใช 
3 0.64 0.60 นําไปใช 
4 0.61 0.70 นําไปใช 

สถานการณที8่ 
1 0.60 0.60 

 
นําไปใช 

2 0.26 0.24 นําไปใช 
3 0.57 0.74 นําไปใช 
4 0.54 0.80 นําไปใช 

สถานการณที9่ 
1 0.49 0.62 

 
นําไปใช 

2 0.62 0.64 นําไปใช 
3 0.64 0.72 นําไปใช 
4 0.61 0.78 นําไปใช 

สถานการณที1่0 
1 0.61 0.70 

 
นําไปใช 

2 0.38 0.56 นําไปใช 
3 0.54 0.80 นําไปใช 
4 0.59 0.70 นําไปใช 
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ตาราง 18 (ตอ) 
 

ขอที ่ คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก(r) ผลการคัดเลือก 
สถานการณที1่1 

1 0.59 0.82 
 

นําไปใช 
2 0.66 0.68 นําไปใช 
3 0.60 0.80 นําไปใช 
4 0.66 0.68 นําไปใช 

สถานการณที1่2 
1 0.66 0.68 

 
นําไปใช 

2 0.54 0.60 นําไปใช 
3 0.62 0.60 นําไปใช 
4 0.54 0.80 นําไปใช 

สถานการณที1่3 
1 0.58 0.68 

 
นําไปใช 

2 0.48 0.56 นําไปใช 
3 0.41 0.58 นําไปใช 
4 0.57 0.82 นําไปใช 

สถานการณที1่4 
1 0.41 0.26 

 
นําไปใช 

2 0.53 0.46 นําไปใช 
3 0.54 0.88 นําไปใช 
4 0.57 0.82 นําไปใช 

สถานการณที1่5 
1 0.54 0.52 

 
นําไปใช 

2 0.54 0.80 นําไปใช 
3 0.54 0.68 นําไปใช 
4 0.61 0.74 นําไปใช 

 
ขั้นทําความเขาใจปญหา ไดแก  ขอ 1   ขั้นวางแผนการแกปญหา  ไดแก   ขอ 2 
ขั้นดําเนินการตามแผน   ไดแก  ขอ 3   ขั้นตรวจสอบผล             ไดแก   ขอ 4 
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ตาราง 19   ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก(r) ของแบบสํารวจรูปแบบการเรียนรู 
 

แบบสํารวจ ขอ r ผลการคัดเลือก ขอ r ผลการคัดเลือก 
รูปแบบการเรยีนรู 1 0.434 นําไปใช 26 0.631 นําไปใช 

 2 0.698 นําไปใช 27 0.569 นําไปใช 
 3 0.644 นําไปใช 28 0.599 นําไปใช 
 4 0.679 นําไปใช 29 0.710 นําไปใช 
 5 0.547 นําไปใช 30 0.618 นําไปใช 
 6 0.555 นําไปใช 31 0.682 นําไปใช 
 7 0.602 นําไปใช 32 0.696 นําไปใช 
 8 0.681 นําไปใช 33 0.596 นําไปใช 
 9 0.582 นําไปใช 34 0.738 นําไปใช 
 10 0.637 นําไปใช 35 0.706 นําไปใช 
 11 0.797 นําไปใช 36 0.629 นําไปใช 
 12 0.571 นําไปใช 37 0.523 นําไปใช 
 13 0.700 นําไปใช 38 0.741 นําไปใช 
 14 0.669 นําไปใช 39 0.771 นําไปใช 
 15 0.704 นําไปใช 40 0.668 นําไปใช 
 16 0.457 นําไปใช 41 0.727 นําไปใช 
 17 0.528 นําไปใช 42 0.602 นําไปใช 
 18 0.547 นําไปใช 43 0.588 นําไปใช 
 19 0.527 นําไปใช 44 0.682 นําไปใช 
 20 0.632 นําไปใช 45 0.729 นําไปใช 
 21 0.538 นําไปใช 46 0.609 นําไปใช 
 22 0.468 นําไปใช 47 0.609 นําไปใช 
 23 0.565 นําไปใช 48 0.655 นําไปใช 
 24 0.677 นําไปใช 49 0.700 นําไปใช 
 25 0.565 นําไปใช 50 0.703 นําไปใช 
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ตาราง 20 ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก(r) ของแบบสอบถามความวิตกกังวลในการเรียน 
 วิชาคณติศาสตร 

 

แบบสอบถาม ขอ r ผลการคัดเลือก 
ความวติกกังวลในการ 1 0.668 นําไปใช 
เรียนวิชาคณิตศาสตร 2 0.719 นําไปใช 

 3 0.811 นําไปใช 
 4 0.747 นําไปใช 
 5 0.774 นําไปใช 
 6 0.668 นําไปใช 
 7 0.751 นําไปใช 
 8 0.747 นําไปใช 
 9 0.722 นําไปใช 
 10 0.702 นําไปใช 
 11 0.681 นําไปใช 
 12 0.773 นําไปใช 
 13 0.681 นําไปใช 
 14 0.731 นําไปใช 
 15 0.713 นําไปใช 
 16 0.739 นําไปใช 
 17 0.726 นําไปใช 
 18 0.652 นําไปใช 
 19 0.716 นําไปใช 
 20 0.709 นําไปใช 
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือสําหรับการวิจัย 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
เร่ือง 

การศึกษาปจจัยดานรูปแบบการเรียนรูและความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่
สงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศกึษา  

ปที่ 6 กลุมกรุงธนบุรีเหนอื สังกัดกรุงเทพมหานคร   
 

คําชี้แจง 
     เครื่องมือที่ใชเกบ็รวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี ้มีจํานวน 3 ฉบับ โดยเปนแบบทดสอบ 

จํานวน 1 ฉบบั และเปนแบบสอบถาม จํานวน 2 ฉบับ ดังนี้ 
     ฉบับที่ 1 แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร จํานวน 60 ขอ 

     ฉบับที่ 2 แบบสอบถามรูปแบบการเรยีนรู จํานวน 50 ขอ 
     ฉบับที่ 3 แบบสอบถามความวติกกังวลในการเรียนวิชาคณติศาสตร จํานวน 20 ขอ 

      
     เครื่องมือทั้ง 3 ฉบับน้ีใชสําหรับเก็บขอมูลเพื่อการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอการเรียนใดๆ 
ของนักเรียนและทางโรงเรียนแตอยางใด ขอใหนักเรียนทําแบบทดสอบและแบบสอบถามดวย 

ความตั้งใจและเต็มความสามารถ 
     ขอขอบคุณนักเรียนทุกคนที่ใหความรวมมือในการทําแบบทดสอบและแบบสอบถามมา ณ 

โอกาสนี้ดวย 
 

เยาวลักษณ  ดุกขุนทด 
     นิสิตปริญญาโท 

  สาขาการวิจัยและสถติิทางการศึกษา 
                                                   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
คําชี้แจง ใหนักเรียนพิจารณาขอความแลวทําเครื่องหมาย ลงในกระดาษคําตอบในชองที่ถูกตองที่สุด 
 

สถานการณที่ 1 
น้ํามันราคาลิตรละ 12.50 บาท ถาเติมนํ้ามัน 15 ลิตร คิดเปนเงินกี่บาท 

 
 

ข้ันทําความเขาใจปญหา 
      1. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
          ก. ราคาน้ํามัน 
          ข. ปริมาณการเติมนํ้ามัน 
          ค. ราคาน้ํามันและปริมาณการเติมนํ้ามัน 
          ง. ผลคูณของราคาน้ํามันและปรมิาณการเติมนํ้ามัน 
 

ข้ันวางแผนแกปญหา 
      2. จะหาคําตอบตองทําอยางไร 
          ก. นําราคาน้ํามันคูณดวยจํานวนเงินที่จาย 
          ข. นําราคาน้ํามันคูณดวยราคาน้าํมันตอลิตร 
          ค. นําราคาน้ํามันคูณดวยปริมาณการเติมนํ้ามัน 
          ง. นําราคาน้ํามันคูณดวยผลรวมของราคาน้ํามันตอลิตร 
 

ข้ันดําเนินการตามแผน 
      3. จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

          ก. 50.12
15
1
× =  

          ข. 50.12
100
15

× =  

         ค. 50.12
15

100
× =  

         ง. 50.12
1

15
× =  

 

ข้ันตรวจสอบผล  
      4. จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
          ก. 178.50 บาท 
          ข. 187.50 บาท 
          ค. 781.50 บาท 
          ง. 817.50 บาท 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
สถานการณที่ 2 

          นุนเก็บเงินไววันละ 17.50 บาท เปนเวลา 4 สัปดาห และนําเงินไปซ้ือกระดาษ 4 แผน  
ราคาแผนละ 15.50 บาท นุนจะเหลือเงินเทาใด 

 
 

ข้ันทําความเขาใจปญหา 
      5. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
          ก. จํานวนเงินเก็บ 
          ข. จํานวนเงินที่ซื้อกระดาษ 
          ค. จํานวนเงินเก็บ เวลา และราคากระดาษ 
          ง. จํานวนเงินคงเหลือ เวลา และราคากระดาษ  

 

ข้ันวางแผนแกปญหา 
      6. จะหาคําตอบตองทําอยางไร 
          ก. นําเงินเก็บคูณดวยเวลา 
          ข. นําเงินเก็บบวกกับจํานวนเงินที่ซื้อกระดาษ 
          ค. นําเงินเก็บคูณกับจํานวนเงินที่ซื้อกระดาษ 
          ง. นําเงินเก็บคูณดวยเวลาและนําจํานวนเงินที่ซื้อกระดาษไปลบออก 
 

ข้ันดําเนินการตามแผน 
      7. จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

          ก. (175.0 × 28) + (4 × 15.50) =  
          ข. (175.0 × 28) - (4 × 15.50) =  
        ค. (17.50 × 28) + (4 × 15.50) =  
        ง. (17.50 × 28) - (4 × 15.50) =  

 

ข้ันตรวจสอบผล  
      8. จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
          ก. 428 บาท 
          ข. 432 บาท 
          ค. 438 บาท 
          ง. 442 บาท 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
สถานการณที่ 3 

          ถาความกวางของรูปสี่เหลี่ยมผืนผาเพิ่มเปนสี่เทา และความยาวเพิ่มเปนหกเทา พ้ืนที่ของ
รูปสี่เหลี่ยมนีจ้ะเปนกี่เทาของรูปเดิม 

 
 

ข้ันทําความเขาใจปญหา 
      9. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
          ก. พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมผืนผา 
          ข. ความยาวของสี่เหลี่ยมผืนผาเพิ่มเปนสี่เทา 
          ค. ความกวางของสี่เหลี่ยมผืนผาเพิ่มเปนหกเทา 
          ง. ความกวางและความยาวเพิ่มเปนสี่เทาและหกเทา ตามลําดับ 
 

ข้ันวางแผนแกปญหา 
      10. จะหาคําตอบตองทําอยางไร 
           ก. หาพื้นที่แลวคูณดวยหก 
           ข. หาพื้นที่แลวคูณดวยสี่ 
           ค. กําหนดความกวางและความยาวแลวคูณดวยสี่ และหก ตามลําดับ            
           ง. กําหนดความกวาง ความยาว แลวหาพื้นที่และหาพื้นที่ที่เพ่ิมขึ้น 
 

ข้ันดําเนินการตามแผน 
      11. จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

           ก. X + Y =  
           ข. 4X + 6Y =  

           ค. 4X × 6Y =  
           ง. 4X + 6Y = X + Y 
 

ข้ันตรวจสอบผล  
      12. จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
           ก. 23 เทา 
           ข. 24 เทา 
           ค. 25 เทา 
           ง. 26 เทา 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
สถานการณที่ 4 

          แบงเงิน 200 บาท ใหเด็ก 3 คน โดยแบงใหเด็กคนแรก 2 บาท แบงใหเด็กคนที่สอง 3 
บาท และคนที่สาม 5 บาท ทําอยางนี้ตอไปเรื่อยๆ จนกระทั่งหมดเงิน 200 บาท คนที่สองจะไดเงิน

กี่บาท 
 

 

ข้ันทําความเขาใจปญหา 
      13. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
           ก. แบงเงิน 200 บาท ใหเด็ก 3 คน 
           ข. แบงเงินใหคนแรก มากกวาคนที่สาม 3 บาท 
           ค. แบงเงินใหคนที่สามมากกวาคนทีหนึ่ง 2 บาท 
           ง. แบงเงินคนที่หนึ่ง คนที่สอง คนที่สาม คนละ 2 บาท 3 บาท และ 5 บาท ตามลําดับ 
ข้ันวางแผนแกปญหา 
      14. จะหาคําตอบตองทําอยางไร 
           ก. หาจํานวนเงินทั้งหมดแลวหารดวย 3            
           ข. หาจํานวนเงินของคนที่สามกอนแลวบวกดวย 5 
           ค. หาจํานวนเงินทั้งหมดแลวลบดวยจํานวนเงินของคนที่สอง 
           ง. หาจํานวนครั้งที่แบงเงินใหเด็กทั้งสามคนกอนแลวหาจํานวนเงินของเด็กแตละคน 
 
ข้ันดําเนินการตามแผน 
      15. จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

           ก. 200 ÷ 10 =  
           ข. 200 ÷ 3 =  

           ค. (200 ÷ 10) × 3 =  

           ง. (200 ÷ 3) × 10 =  
 
ข้ันตรวจสอบผล  
      16. จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
           ก. 40 บาท 
           ข. 60 บาท 
           ค. 80 บาท 
           ง. 100 บาท 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
สถานการณที่ 5  

          มะลิโทรศัพททางไกลไปประเทศอังกฤษ 5 นาทีแรกคิดราคา 200 บาท หลังจากนั้น คิด
นาทีละ 100 บาท ถาจายคาโทรศัพททั้งหมด 1,800 บาท จะใชเวลาโทรนานเทาไร 

 
 

ข้ันทําความเขาใจปญหา 
      17. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
           ก. โทรนาทีแรกคิด 200 บาท หลังจากนั้นคิดนาทีละ 100 บาท 
           ข. โทรนาทีแรกคิด 40 บาท หลังจากนั้นคิดนาทีละ 100 บาท 
           ค. โทร 5 นาทีแรกคิด 100 บาท หลังจากนั้นคิดนาทีละ 200 บาท 
           ง. โทร 5 นาทีแรกคิด 200 บาท หลังจากนั้นคิดนาทีละ 100 บาท 
ข้ันวางแผนแกปญหา 
      18. จะหาคําตอบตองทําอยางไร 
           ก. นําคาใชจายในการโทรทั้งหมดหักคาโทร 5 นาทีแรก แลวหักคาโทรนาทีละ 100 บาท 
แลวบวกดวยเวลาที่โทรใน 5 นาทีแรก 
           ข. นําคาใชจายในการโทรทั้งหมดหักคาโทร 5 นาทีแรก แลวหารดวยคาโทรนาทีละ100 
บาท แลวบวกดวยเวลาที่โทรใน 5 นาทีแรก 
           ค. นําคาใชจายในการโทรทั้งหมดหักคาโทร 5 นาทีแรก แลวหารดวยคาโทรนาทีละ 200 
บาท แลวบวกดวยเวลาที่โทรใน 5 นาทีแรก 
           ง. นําคาใชจายในการโทรทั้งหมดหักคาโทร 100 บาท แลวหารดวยคาโทรนาทีละ 200 
บาท แลวบวกดวยเวลาที่โทรใน 5 นาทีแรก 
ข้ันดําเนินการตามแผน 
      19. จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

           ก. [(1,800 - 200) ÷ 100]+ 5  =              

           ข. [(1,800 - 200) - 100]+ 5  =              

           ค. [(1,800 - 100) - 200]+ 5  =              

           ง. [(1,800 - 100) ÷ 200]+ 5  =          
ข้ันตรวจสอบผล  
      20. จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
           ก. 20 นาที 
           ข. 21 นาที 
           ค. 22 นาที 
           ง. 23 นาที 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
สถานการณที่ 6  

          เงินเดือนของตั้มเฉลี่ย 1 ป เทากับเดือนละ 2,250 บาท เงินเดือนเฉลี่ย 11 เดือนแรก 
เทากับเดือนละ 2,230 บาท เงินเดือนในเดือนสุดทายเทากับกี่บาท 

 
 

ข้ันทําความเขาใจปญหา 
      21. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
           ก. เงินเดือนเฉลี่ยเดือนละ 2,250 บาท 
           ข. เงินเดือนเฉลี่ยเดือนละ 2,230 บาท 
           ค. เงินเดือนเฉลี่ย 1 ป และเงินเดือนเฉลี่ย 11 เดือน 
           ง. เงินเดือนเฉลี่ย 2,230 บาท และเงินเดือนเดือนสุดทาย 2,250 บาท 
 
ข้ันวางแผนแกปญหา 
      22. จะหาคําตอบตองทําอยางไร 
           ก. นําเงินเดือนเฉลี่ย 1 ป ลบดวยเงินเดือนเฉลี่ย 11 เดือน 
           ข. นําเงินเดือนเฉลี่ย 1 ป ลบกับเงินเดือนเฉลี่ย 11 เดือน คูณดวย 12 
           ค. นําเงินเดือนที่ไดรับทั้งหมดใน 1 ป ลบดวยเงินเดือนที่ไดรับทั้งหมดใน 11 เดือน 
           ง. นําเงินเดือนที่ไดรับทั้งหมดใน 1 ป บวกดวยเงินเดือนที่ไดรับทั้งหมดใน 11 เดือน 
 
ข้ันดําเนินการตามแผน 
      23. จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

           ก. (2,250 – 2,230) ×12 =              

           ข. (2,250 ×12) – (2,230 ×11) =              

           ค. (2,250 – 2,230) ×11 =              

           ง. (2,250 × 12) + (2,230 ×11) =              
 
ข้ันตรวจสอบผล  
      24. จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
           ก. 2,280 บาท 
           ข. 2,350 บาท 
           ค. 2,470 บาท 
           ง. 2,530 บาท 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
สถานการณที่ 7 

          5 เหรียญฮองกง เทากับเงินไทย 20 บาท ถามีเหรียญฮองกง 64 เหรียญ จะแลกเงินไทย
ไดกี่บาท 

 
 

ข้ันทําความเขาใจปญหา 
      25. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
           ก. จํานวนเงินไทย 20 บาท เทากับ 5 เหรียญฮองกง 
           ข. จํานวนเงินไทย 20 บาท นอยกวา 5 เหรียญฮองกง 
           ค. จํานวนเงินไทย 20 บาท เทากับ 64 เหรียญฮองกง 
           ง. จํานวนเงินไทย 20 บาท นอยกวา 64 เหรียญฮองกง 
 

ข้ันวางแผนแกปญหา 
      26. จะหาคําตอบตองทําอยางไร 
           ก. นําจํานวนเงินไทยยี่สิบบาทคูณดวยจํานวนเงินเหรียญฮองกง 
           ข. นําจํานวนเงินไทยยี่สิบบาทหารดวยจํานวนเงินเหรียญฮองกง 
           ค. นําจํานวนเงินไทยยี่สิบบาทหารดวยจํานวนเงินเหรียญฮองกง หารดวย 1 เหรียญ
ฮองกง 
           ง. นําจํานวนเงินไทยยี่สิบบาทหารดวยจํานวนเงินเหรียญฮองกง คูณดวย 64 เหรียญ
ฮองกง 
 

ข้ันดําเนินการตามแผน 
      27. จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

           ก. (20 ÷5) × 64 =              

           ข. (20 ×5) ÷ 64 =              

           ค. (5 × 20) × 64 =              

           ง. (5 ÷ 20) × 64 =              
 

ข้ันตรวจสอบผล  
      28. จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
           ก. 164 บาท 
           ข. 256 บาท 
           ค. 320 บาท 
           ง. 340 บาท 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
สถานการณที่ 8 

          30 ศตวรรษ กับอีก 5 ทศวรรษ เปนจํานวนทั้งหมดกี่ป 
          ( 1 ศตวรรษเทากบั 100 ป และ 1 ทศวรรษเทากับ 10 ป ) 

 

ข้ันทําความเขาใจปญหา 
      29. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
           ก. จํานวนศตวรรษและทศวรรษ 
           ข. ผลรวมของผลคูณระหวางจํานวนศตวรรษและทศวรรษ 
           ค. จํานวนศตวรรษรวมกับจํานวนทศวรรษ 
           ง. ผลรวมของจํานวนศตวรรษและทศวรรษหารดวย 10 
     
ข้ันวางแผนแกปญหา 
      30. จะหาคําตอบตองทําอยางไร 
           ก. นําจํานวนศตวรรษคูณดวย 10 และจํานวนทศวรรษคูณดวย 100 
           ข. นําจํานวนศตวรรษคูณดวย 100 และจํานวนทศวรรษคูณดวย 10 
           ค. หาผลรวมของจํานวนศตวรรษคูณดวย 10 และจํานวนทศวรรษคูณดวย 100 
           ง. หาผลรวมของจํานวนศตวรรษคูณดวย 100 และจํานวนทศวรรษคูณดวย 10 
 
ข้ันดําเนินการตามแผน 
      31. จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

           ก. (30×100) + (5×10) =              

           ข. (30÷100) + (5÷10) =              

           ค. (30×10) + (5×100) =              

           ง. (30÷10) + (5÷100) =              
 
ข้ันตรวจสอบผล  
      32. จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
           ก. 308 ป 
           ข. 350 ป 
           ค. 3,050 ป 
           ง. 3,500 ป 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
สถานการณที่ 9 

          หนังสือเลมหน่ึงในแตละหนา มี 32 บรรทัด ถาหนังสือมี 1,152 บรรทัด หนังสือเลมน้ีมี
ทั้งหมดกี่หนา 

 
 

ข้ันทําความเขาใจปญหา 
      33. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
           ก. จํานวนหนาทั้งหมดของหนังสือ 
           ข. จํานวนบรรทัดทั้งหมดของหนังสือ 
           ค. จํานวนบรรทัดตอ 1 หนากระดาษ และจํานวนหนากระดาษทั้งหมดของหนังสือ 
           ง. จํานวนบรรทัดตอ 1 หนากระดาษ และจํานวนบรรทัดทั้งหมดของหนังสือ 
           
ข้ันวางแผนแกปญหา 
       34. จะหาคําตอบตองทําอยางไร 
            ก. นําจํานวนหนาทั้งหมดหารดวยจํานวนบรรทัดทั้งหมด 
            ข. นําจํานวนหนาทั้งหมดคูณดวยจํานวนบรรทัดทั้งหมด 
            ค. นําจํานวนหนาทั้งหมดรวมดวยจํานวนบรรทัดทั้งหมด 
            ง. นําจํานวนหนาทั้งหมดหักออกดวยจํานวนบรรทัดทั้งหมด 
    
ข้ันดําเนินการตามแผน 
      35. จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

           ก. 1,152 ÷ 32 =              

           ข. 1,152 × 32 =              

           ค. 1,152 + 32 =              

           ง. 1,152 - 32 =              
 
ข้ันตรวจสอบผล  
      36. จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
           ก. 35 หนา 
           ข. 36 หนา 
           ค. 37 หนา 
           ง. 38 หนา 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
สถานการณที่ 10 

          จงเขียนจํานวนที่นอยกวาหนึ่งลานอยู หนึ่งหม่ืน 
 

 

ข้ันทําความเขาใจปญหา 
      37. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
           ก. จํานวนที่นํามาเพิ่มจากหนึ่งลาน 
           ข. จํานวนที่นํามาหักจากหนึ่งหม่ืน 
           ค. จํานวนหนึ่งลานบวกดวยจํานวนหนึ่ง 
           ง. จํานวนที่นอยกวาหนึ่งลานอยูหนึ่งหม่ืน 
 
ข้ันวางแผนแกปญหา 
      38. จะหาคําตอบตองทําอยางไร 
           ก. หาผลรวมของหนึ่งลานกับจํานวน 10,000 
           ข. หาผลตางของหนึ่งลานกับจํานวน 10,000 
           ค. หาผลรวมของหนึ่งลานกับจํานวนที่นอยกวา 10,000 
           ง. หาผลตางของหนึ่งลานกับจํานวนที่นอยกวา 10,000 
     
ข้ันดําเนินการตามแผน 
      39. จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

           ก. 1,000,000 + 1,000 =              

           ข. 1,000,000 + 10,000 =              

           ค. 1,000,000 - 1,000 =              

           ง. 1,000,000 - 10,000 =      
         
ข้ันตรวจสอบผล  
      40. จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
           ก. 990,000   
           ข. 990,900   
           ค. 999,000 
           ง. 999,900  
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
สถานการณที่ 11 

          โรงเรียนแหงหนึ่งมีนักเรียนชายและนักเรียนหญิง จํานวน 1,500 คน เปนนักเรียนชาย 
45% ของนักเรียนทั้งหมด จะมีนักเรียนชายกี่คน 

 
 

ข้ันทําความเขาใจปญหา 
      41. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
           ก. นักเรียนชาย มีจํานวนมากที่สุดในโรงเรียน 
           ข. นักเรียนชาย มีมากกวานักเรียนหญิง 45% 
           ค. นักเรียนชายมีนอยกวานักเรียนหญิง 45% 
           ง. โรงเรียนมีนักเรียน 1,500 คน เปนนักเรียนชาย 45% 
   
ข้ันวางแผนแกปญหา 
      42. จะหาคําตอบตองทําอยางไร 
           ก. นําจํานวนนักเรียนทั้งหมดคูณดวยจํานวนนักเรียนชาย 0.45 
           ข. นําจํานวนนักเรียนทั้งหมดคูณดวยจํานวนนักเรียนชาย 0.045 
           ค. นําจํานวนนักเรียนทั้งหมดคูณดวยจํานวนนักเรียนชาย 0.405 
           ง. นําจํานวนนักเรียนทั้งหมดคูณดวยจํานวนนักเรียนชาย 0.4050 
 
ข้ันดําเนินการตามแผน 
      43. จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

           ก. 1,500 × 0.45 =              

           ข. 1,500 × 0.045 =              

           ค. 1,500 × 0.405 =              

           ง. 1,500 × 0.4050 =      
 
ข้ันตรวจสอบผล  
      44. จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
           ก. 660 คน  
           ข. 665 คน 
           ค. 670 คน 
           ง. 675 คน 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
สถานการณที่ 12 

          ประเสริฐพิมพดีดได 4 คํา ทุกๆ 10 วินาที โดยมีการพิมพคงที่ ถาใชเวลา 5 นาที ประเสริฐ
จะพิมพดีดไดทั้งหมดกี่คํา 

 
 

ข้ันทําความเขาใจปญหา 
      45. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
           ก. พิมพได 4 คํา ในทุกๆ 10 วินาที 
           ข. พิมพไดมากกวา 4 คํา ในทุกๆ 10 วินาที 
           ค. ใน 10 นาที ประเสริฐพิมพไดมากกวา 5 คํา 
           ง. ใน 10 นาที ประเสิรฐพิมพไดนอยกวา 4 คํา 
        
ข้ันวางแผนแกปญหา 
      46. จะหาคําตอบตองทําอยางไร 
           ก. นําจํานวนคําที่พิมพไดทั้งหมดคูณดวย 5 นาที 
           ข. นําจํานวนคําที่พิมพไดใน 10 วินาที คูณดวย 5 นาที 
           ค. นําเวลา 5 นาทีมาคูณ 60 เพ่ือหาหนวยเปนวินาที หารดวย 10 วินาที แลวจึงคูณดวย
จํานวนที่พิมพดีดได 
           ง. นําเวลา 5 นาทีมาหาร 60 เพ่ือหาหนวยเปนวินาที แลวจึงคูณดวยจํานวนที่พิมพดีดได 
ข้ันดําเนินการตามแผน 
      47. จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

           ก. (4 × 10) × 5 =              

           ข. (4 × 60) × 5 =              

           ค. ((5 × 60) ÷ 10) × 4 =              

           ง. (5 × 10) ÷ (60 ÷ 4) =      
 
ข้ันตรวจสอบผล  
      48. จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
           ก. 90 คํา  
           ข. 120 คํา 
           ค. 200 คํา 
           ง. 350 คํา 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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สถานการณที่ 13 
          รถยนตคันหนึ่งวิ่งได 25 กิโลเมตร ดวยความเร็วสม่ําเสมอ โดยใชเวลา 20 นาที รถยนต

คันนี้วิ่งไดกี่กโิลเมตรตอชัว่โมง 
 

 

ข้ันทําความเขาใจปญหา 
      49. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
           ก. รถยนตวิ่งได 25 กิโลเมตร 
           ข. รถยนตวิ่งได 20 นาที             
           ค. รถยนตวิ่งได 25 กิโลเมตร ใน 20 นาที 
           ง. รถยนตวิ่งได 25 กิโลเมตร ใน 1 ชั่วโมง 
 
ข้ันวางแผนแกปญหา 
      50. จะหาคําตอบตองทําอยางไร 
           ก. นําระยะทางที่รถยนตวิ่งคูณกับเวลา 
           ข. นําระยะทางที่รถยนตวิ่งคูณกับเวลาแลวหาร 1 ชั่วโมง 
           ค. นําระยะทางที่รถยนตวิ่ง 20 นาที คูณดวยจํานวนนาทีใน 1 ชั่วโมง 
           ง. นําระยะทางที่รถยนตวิ่งคูณดวยจํานวนนาทีใน 1 ชั่วโมง แลวหารดวย 20 นาที 
   
ข้ันดําเนินการตามแผน 
      51. จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

           ก. (25 × 60) ÷ 20 =              

           ข. (25 ÷ 60) × 20 =              

           ค. (20 × 25) ÷ 60 =              

           ง. (20 ÷ 25) × 60 =      
 
ข้ันตรวจสอบผล  
      52. จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
           ก. 70 กิโลเมตร  
           ข. 75 กิโลเมตร 
           ค. 80 กิโลเมตร 
           ง. 85 กิโลเมตร 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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สถานการณที่ 14 
          ตอยมีเงินเปน 5 เทาของจิ๊บ ทั้งสองมีเงินรวมกัน 4,800 บาท ตอยมีเงินกี่บาท 

 
 

ข้ันทําความเขาใจปญหา 
      53. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
           ก. ตอยมีเงินเทากับจ๊ิบ 
           ข. ตอยมีเงินเปน 5 เทาของจิ๊บ 
           ค. ตอยและจ๊ิบมีเงินรวมกัน 4,800 บาท 
           ง. ตอยมีเงินเปน 5 เทาของจิ๊บและมีเงินรวมกัน 4,800 บาท 
 
ข้ันวางแผนแกปญหา 
      54. จะหาคําตอบตองทําอยางไร 
           ก. หาเงินของจ๊ิบโดยจิ๊บมีเงิน 1 สวน รวมกับเงินของตอย 5 สวนแลวนําไปหารเงินรวม 
           ข. หาเงินของจ๊ิบโดยจิ๊บมีเงิน 1 สวนรวมกับเงินของตอย 5 สวนแลวนําไปรวมเงินรวม 
           ค. หาเงินของจ๊ิบโดยนําไปหาผลรวมกับเงินรวม 
           ง. หาเงินของจ๊ิบโดยนําไปหาผลตางกับเงินรวม 
 
ข้ันดําเนินการตามแผน 
      55. จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

           ก. 4,800 + (5 + 1) =              

           ข. 4,800 - (5 + 1) =              

           ค. 4,800 × (5 + 1) =              

           ง. 4,800 ÷ (5 + 1) =      
 
ข้ันตรวจสอบผล  
      56. จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
           ก. 640 บาท  
           ข. 800 บาท 
           ค. 2,400 บาท 
           ง. 2,560 บาท 

 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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สถานการณที่ 15 
          แตมผสมน้ําหวานโดยใชอัตราสวนน้ําแดง 3 สวน และน้ํา 1 สวน ถาแตมใชน้ํา 9 ลิตร จะ

ใชน้ําแดงปริมาณกี่ลิตร 
 

 
ข้ันทําความเขาใจปญหา 
      57. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
           ก. อัตราสวนน้ําแดง 3 สวน ตอ น้ํา 1 สวน 
           ข. ผลตางของอัตราสวนน้ําแดง 3 สวน ตอ น้ํา 1 สวน 
           ค. อัตราสวนน้ําแดง 1 สวน ตอ น้ํา 3 สวน 
           ง. ผลตางของอัตราสวนน้ําแดง 1 สวน ตอ น้ํา 3 สวน 
 
ข้ันวางแผนแกปญหา 
      58. จะหาคําตอบตองทําอยางไร 
           ก. หาผลหารระหวางน้ําแดง 3 สวน และน้ํา 9 ลิตร            
           ข. หาผลคูณระหวางน้ําแดง 3 สวนและน้ํา 9 ลิตร 
           ค. หาผลคูณระหวางน้ํา 9 ลิตร และน้ํา 1 สวน 
           ง. หาผลหารระหวางน้ํา 9 ลิตร และน้ําแดง 3 ลิตร 
 
ข้ันดําเนินการตามแผน 
      59. จากโจทยเขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

           ก. 3 × 9 =              

           ข. 9 ÷ 3 =              

           ค. (1 ÷ 3) × 9 =              

           ง. (1 × 3) ÷ 9 =    
   
ข้ันตรวจสอบผล  
      60. จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนคําตอบที่ถูกตอง 
           ก. 12 ลิตร  
           ข. 27 ลิตร 
           ค. 30 ลิตร 
           ง. 42 ลิตร 
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ฉบับที ่2 แบบสอบถามรูปแบบการเรยีนรู 
      

คําชี้แจง ใหนักเรียนพิจารณาขอความในแตละขอ และทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความ
คิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยมีความรูสึกหรือการปฏิบัติมีดังนี้ 
 มากที่สุด     หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกหรือการปฏิบัติของนักเรียนมากที่สุด 
 มาก       หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกหรือการปฏิบัติของนักเรียนมาก 
 ปานกลาง   หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกหรือการปฏิบัติของนักเรียนปานกลาง 
 นอย       หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกหรือการปฏิบัติของนักเรียนนอย 
 นอยที่สุด    หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกหรือการปฏิบัติของนักเรียนนอยที่สุด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอ ขอความ 
ความรูสึกหรอืการปฏิบัต ิ

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
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ขาพเจาชอบกิจกรรมการเรียนที่
มีการแขงขัน เพราะทําใหตืน่เตน 
ขาพเจาชอบแกโจทยปญหา

พรอมกับเพ่ือนๆ........................
ถาครูผูสอนจัดกิจกรรมที่หลาก 
หลายในชั้นเรยีน จะทําให 

ขาพเจาอยากเรียนมากขึ้น..........  
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ขอ ขอความ 
ความรูสึกหรอืการปฏิบัต ิ

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
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6 
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13 

ขาพเจาชอบกิจกรรมการเรียนที่
มีการแขงขัน เพราะทําใหตืน่เตน 
ขาพเจาชอบแกโจทยปญหา
พรอมกับเพ่ือนๆ........................
ถาครูผูสอนจัดกิจกรรมที่หลาก 
หลายในชั้นเรยีน จะทําให
ขาพเจาอยากเรียนมากขึ้น.......... 
ขาพเจาชอบเรียนรูจากการ
สังเกตุเหตุการณตางๆ ที่เกดิขึ้น. 
ขาพเจาถือวาเหตุผลเปนสิ่ง 
จําเปนในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร............................... 
ขาพเจาชอบการเรียนแบบมีการ
แขงขันกันทําคะแนน.................. 
ขาพเจาชอบที่จะเตรียมตัวดู
หนังสือสอบวิชาคณิตศาสตร
รวมกับเพ่ือนๆ........................... 
ขาพเจาจะศึกษาเนื้อหามากอน
ลวงหนาที่จะเรียน....................... 
ขาพเจาชอบสือ่การเรียนการสอน
ที่มีรูปภาพและคําบรรยาย.......... 
ขาพเจาชอบคิดในสิ่งที่สามารถ
นําไปปฏิบตัิไดจริง...................... 
ขาพเจาจะพยายามทํางานที่ได 
รับมอบหมายใหเสร็จกอนเพ่ือน
ความคิดเห็นของเพื่อน จะชวยให
ขาพเจาเขาใจเนื้อหาคณิตศาสตร
ไดดียิ่งขึ้น............................... 
ในชั่วโมงคณิตศาสตร ขาพเจาจะ
ชอบชวยครูลบกระดานดําเม่ือทํา
กิจกรรมเสร็จ.............................. 
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ขอ ขอความ 
ความรูสึกหรอืการปฏิบัต ิ

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
14 
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24 
 

25 
 

 

ขาพเจามักตั้งโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตรจากเหตุการณตางๆ 
ที่เกิดขึ้นในชวีิตประจําวัน........... 
ขาพเจาชอบนําความคิดทีส่รุปได 
เอาไปทดลองทํา......................... 
ขาพเจาชอบใหเพ่ือนๆ รับรู เม่ือ
ขาพเจาสอบไดคะแนนมากกวา
เพ่ือนๆ...................................... 
ขาพเจาคิดวาการทํางานกลุม ทุก
คนจะตองมีความรับผิดชอบตอ
ตนเองและตอเพ่ือนสมาชิกใน
กลุม.......................................... 
ขาพเจาชอบการเรียนที่ให
นักเรียนถามไดเต็มที่.................. 
ขาพเจาสามารถแตงเรื่องจาก
ภาพได...................................... 
ขาพเจาชอบวางแผนการแก 
ปญหาทางคณิตศาสตรกอนที่จะ
ลงมือทํา................................. 
ขาพเจารูสึกดีใจถาสามารถตอบ
คําถามครูไดกอนเพ่ือน............... 
ขาพเจารับฟงความคิดเห็นตางๆ 
ของเพ่ือน เม่ือมีการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรดวยกัน.......... 
ขาพเจาชอบการเรียนที่ให
นักเรียนมีการคนควาอยูเสมอ..... 
ขาพเจาสามารถตั้งโจทยปญหา
จากแผนภูมิได........................... 
ขาพเจาชอบปฏิบัตติามขั้นตอน
การแกโจทยปญหาที่ถูกตอง....... 
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ขอ ขอความ 
ความรูสึกหรอืการปฏิบัต ิ

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
26 
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34 
 

35 
 

36 
 
 

37 
 
 

ขาพเจาคิดวาถาใหเพื่อนยืมสมุด
จดงานจะทําใหเพื่อนไดคะแนน
มากกวา..................................... 
ขาพเจาจะเขาใจบทเรียน
คณิตศาสตรไดดีย่ิงขึ้น ถาได
ปรึกษากับเพื่อนๆ...................... 
ขาพเจาจะเขารวมกิจกรรมในชั้น
เรียนใหมากเทาที่สามารถทําได 
ขาพเจาสามารถตั้งโจทยปญหา
จากตารางได.............................. 
ขาพเจาชอบนําแนวคิดใหมๆ มา
ใชในการแกปญหา...................... 
เม่ือมีการอธิบายภายในกลุม 
ขาพเจาจะแขงขันกับเพื่อนๆ
เพื่อที่จะไดอธิบายกอนคนอื่น...... 
ขาพเจาคิดวานักเรียนควรไดรับ
การสนับสนุนใหทํางานรวมกัน
มากข้ึน...................................... 
ขาพเจาจะเขาใจเนื้อหาวิชา
คณิตศาสตรมากขึ้นถาไดเขารวม
กิจกรรมที่เก่ียวกับคณิตศาสตร
............................... 
ขาพเจาชอบคิดหาวิธีแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรแบบใหมๆ..... 
ขาพเจาจะใชความรูที่ไดรับมา
ประยุกตใช เพื่อนําไปปฏิบัติ....... 
ขาพเจาคิดวาจะเรียนคณิตศาสตร
ใหไดดีนั้นตองมีการแขงขันกับ
เพื่อน......................... 
ขาพเจาชอบใหเพื่อนๆ ชวยกัน
ตรวจสอบคําตอบการแกโจทย
ปญหาที่ถูกตอง......................... 
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ขอ ขอความ 
ความรูสึกหรอืการปฏิบัต ิ

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
38 
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ในชั่วโมงคณิตศาสตร ขาพเจาจะ
ชอบชวยครูแจกใบงานใหกบั
เพ่ือนๆ………………………….. 
ขาพเจาสามารถเห็นภาพความ 
สัมพันธของสิ่งตางๆไดจากการ
อานโจทยปญหา......................... 
ขาพเจาชอบศึกษาคนควาเพื่อ
สรุปเปนหลักการของตนเอง........ 
ขาพเจาพยายามแกโจทยปญหา
ทางคณิตศาสตรใหไดเร็วกวา
เพ่ือนๆ...................................... 
ขาพเจาคิดวาการทํางานรวมกัน
กับเพื่อนจะทาํใหมีความรับผิด 
ชอบมากขึ้น............................... 
ขาพเจาไดรับความรูวชิา
คณิตศาสตรจากการทํากิจกรรม
ในชั้นเรียนมาก กวาการศึกษา
ดวยตนเอง................................. 
ขาพเจาชอบแสดงความคิดเห็น
หลายๆแนวทาง เพ่ือเลือกใชวิธทีี่
ดีที่สุด........................................ 
ขาพเจาใชวิธกีารหาคําตอบที่
ถูกตองในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร............................... 
ขาพเจาชอบการสอบแขงขันเพื่อ
ชิงรางวัล.................................... 
ขาพเจาชอบวางแผนปฏิบัตงิาน
รวมกันกับเพ่ือน......................... 
ในชั่วโมงคณิตศาสตร ขาพเจาจะ
ชอบชวยครูแจกแบบฝกหัดของ
เพ่ือนๆ...................................... 
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ขอ ขอความ 
ความรูสึกหรอืการปฏิบัต ิ

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
49 
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ขาพเจาสามารถวิเคราะหโจทย
ปญหาทางคณิตศาสตรดวย
วิธีการแกปญหาที่หลากหลาย..... 
ขาพเจาเลือกวิธีการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรที่มีเหตผุล
นาเชื่อถือและยอมรับได.............. 
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................ 
 
 

.................. 
 

 
 

............... 
 
 

............... 
 

 
 

............... 
 
 

............... 

 
ขอความของแบบสํารวจรูปแบบการเรียนรูทั้ง 5 รปูแบบ 

 การเรียนรูแบบแขงขัน  ไดแก ขอ  1, 6, 11, 16, 21, 26, 31, 36, 41, 46 
 การเรียนรูแบบรวมมือ  ไดแก ขอ  2, 7, 12, 17, 22, 27, 32, 37, 42, 47 
 การเรียนรูแบบมีสวนรวม ไดแก ขอ  3, 8, 13, 18, 23, 28, 33, 38, 43, 48 
 การเรียนรูแบบอเนกนัย ไดแก ขอ  4, 9, 14, 19, 24, 29, 34, 39, 44, 49 
 การเรียนรูแบบเอกนัย  ไดแก ขอ  5, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40, 45, 50 
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 ฉบับที ่3 แบบสอบถามความวติกกังวลในการเรียนวิชาคณติศาสตร 
คําชี้แจง 
 แบบสอบถามฉบับน้ีเปนแบบสอบถามความรูสึกของนักเรียนตอวิชาคณิตศาสตรตามสภาพ
ความเปนจริงวาอยูในระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย หรือนอยที่สุด โดยขอคําถามจํานวน 25 ขอ 
 ใหนักเรียนพิจารณาขอความแตละขอ แลวทําเครื่องหมาย ลงในชองทางขวามือของ
ขอความแตละขอที่ตรงกับความรูสึกของนักเรียนมากที่สุดเพียงชองเดียว  
 มากที่สุด      หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกของนักเรียนมากที่สุด 
 มาก        หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกของนักเรียนมาก 
 ปานกลาง    หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกของนักเรียนปานกลาง 
 นอย        หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกของนักเรียนนอย 
 นอยที่สุด      หมายถึง    ขอความที่ตรงกับความรูสึกของนักเรียนนอยที่สุด 
 

ขอ ขอความ 

ความรูสึก 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

0 
 

00 

ขาพเจารูสึกไมชอบที่ตองเขาเรียน
ในชั่วโมงวชิาคณิตศาสตร............... 
ขาพเจารูสึกปวดหัวเม่ือครูอธิบาย
เกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตรเรว็เกินไป 

 

 
......... 

 
......... 

 

 
.. ... 

 
......... 

 

 
......... 

 
... .. 

 

 
......... 

 
......... 

 

 
......... 

 
......... 
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ขอ ขอความ 
ความรูสึก 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

1 
 
2 
 
3 
 
4 
 
5 
 
6 
 
7 
 
8 
 
9 
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

15 

ขาพเจารูสึกไมชอบที่ตองเขาเรียนในชั่วโมง
วิชาคณิตศาสตร.......................................... 
ขาพเจารูสึกปวดศีรษะเม่ือครูอธิบายเกี่ยวกับ
วิชาคณิตศาสตรเร็วเกินไป............. 
ขาพเจารูสึกเครียดเม่ือพบโจทยปญหา
คณิตศาสตรที่มีการคํานวณหลายขั้นตอน..... 
ขาพเจารูสึกเครียดเม่ือใกลถึงวันสอบวิชา
คณิตศาสตร แมจะอานหนังสือมาเปนอยางดี 
ขาพเจารูสึกเครียดเม่ือตองสอบวิชา
คณิตศาสตรภายใตเวลาจํากัด...................... 
ขาพเจารูสึกเครียด เม่ือทําขอสอบวิชา
คณิตศาสตรไมไดหลายขอ........................... 
เม่ือพบขอสอบวิชาคณิตศาสตรที่คิดไมออก 
ขาพเจาจะรูสึกปวดศีรษะ............................. 
ขาพเจาไมกลาสบตาครู เพราะกลัวถูกเรียก
ถามในวิชาคณิตศาสตร............................... 
ขาพเจารูสึกกลัว ถาครูใหอธิบายโจทยปญหา
ที่ทําตอหนาครู.................................. 
ขาพเจาไมกลาตอบคําถามครู เพราะกลัวการ
ตอบผิด................................................. 
ขาพเจากลัววาจะทําแบบฝกหัดวิชา
คณิตศาสตรผิดขั้นตอนจากที่ครูสอน............ 
ขาพเจารูสึกกลัววาครูจะใหโจทยปญหาที่ยาก
เกินความสามารถของขาพเจา............... 
ขาพเจากลัวจะทํารายงานที่เก่ียวกับวิชา
คณิตศาสตรไมได........................................ 
ขาพเจารูสึกกลัวกับการที่ตองสอบวิชา
คณิตศาสตรบอยๆ....................................... 
ขาพเจากลัวการสอบคณิตศาสตรที่ไมบอก
ลวงหนา.................................................... 

 
........... 

 
........... 

 
........... 

 
........... 

 
........... 
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........... 

 
........... 

 
........... 

 
........... 

 
........... 

 
........... 

 
........... 

 
........... 
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........... 

 
........... 
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ขอ ขอความ 
ความรูสึก 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

16 
 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 
 

ขาพเจารูสึกกลัว เม่ือเห็นขอสอบวิชา
คณิตศาสตรทีมี่โจทยปญหายาว................... 
ขาพเจาจะกังวลมากถาเห็นขอสอบวิชา
คณิตศาสตรมีจํานวนมาก............................ 
ขาพเจาไมชอบใหครูมาดูขณะที่กําลังทํา
ขอสอบวิชาคณิตศาสตร............................... 
ขาพเจากลัวทีจ่ะไดคะแนนวชิาคณิตศาสตร
นอยกวาเพื่อน............................................. 
ขาพเจาไมม่ันใจในการคํานวณโจทยปญหา
เกี่ยวกับตวัเลข............................................ 
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