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การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมาย เพ่ือศึกษาปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร โดยจําแนกปจจัยที่ศึกษา
เปน 3 ดาน คือ ปจจัยดานสวนตวั ไดแก อายุ ความศรทัธาในพระอาจารย และนิสยัทางการเรียน 
ปจจัยดานครอบครัว ไดแก สัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับผูปกครอง และการสนับสนุนของ
ผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรยีน ไดแก ลักษณะทางกายภาพ
ของการอบรมจริยธรรม สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัพระอาจารย และการเลียนแบบอยางพระ
อาจารย   

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนกัเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  
เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา 2552 จํานวน 234 คน ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมแบบ
แบงชั้น (Stratified Random Sampling) โดยใชระดับชั้นและเพศเปนชั้น (Strata) เครื่องมือที่ใชใน
การวิจัยเปนแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอทัศนคตติอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่  2  
โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล คือ การ
วิเคราะหคาสมัประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ  

 
ผลการวิจัยพบวา 
1. .ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกบัทศันคตติอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที ่2 

โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 มี 8 
ปจจัย ไดแก อายุ (X1) ความศรัทธาในพระอาจารย (X2) นิสัยทางการเรียน (X3) สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับผูปกครอง (X4) การสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม (X5) ลักษณะทาง
กายภาพภายของการอบรมจริยธรรม (X6) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย (X7) และการ
เลียนแบบอยางพระอาจารย (X8) 

2. ปจจัยที่สงผลตอทศันคตติอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชัน้ที่ 2 โรงเรียน
อุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  มี 4 ปจจัย  
โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สดุไปหาปจจัยที่สงผลนอยทีสุ่ด ไดแก การเลียนแบบอยางพระ
อาจารย (X8) นิสัยทางการเรียน (X3) ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม(X6) และการ
สนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม (X5)   ซ่ึงปจจัยทั้ง 4 ปจจัยน้ี สามารถรวมกันอธิบาย
ความแปรปรวนของทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2  โรงเรียนอุดมศึกษา  เขต
วังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร  ไดรอยละ 71.7 



3. สมการพยากรณทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที ่2 โรงเรียน
อุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร มีดังน้ี 

  3.1 สมการพยากรณทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน
อุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร ในรูปคะแนนดิบ ไดแก 

Ŷ = .475 + .651 X8 + .273 X3 + .253 X6 + .095 X5  
 

 
 3.2 สมการพยากรณทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน

อุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร ในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดแก 
Z = .776 X8 + .300 X3 + .269 X6 + .118 X5 
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The purposes of this research were to study factors affecting on attitude towards 

moral training of the second level, primary grades 4 - 6 students at Udomsuksa School in 
Wangthonglang District, Bangkok. These factors were divided into 3 dimensions.  First 
ofthem was personal factors: age, faith in monk teacher and learning habit;  second of them 
was  family factors: interpersonal relationship between students and their guardians  and 
guardians’ support towards moral training; and  third of  them was learning environmental 
factors: physical environment of moral training, interpersonal relationship between students 
and their monk teachers and monk teachers’ imitation. 

The sample used in this study were 234 students who were the second level, 
primary grades 4 - 6 students at Udomsuksa School in Wangthonglang  District, Bangkok in  
academic year of 2009. The instruments were questionnaires of factors affecting on attitude 
towards moral training of the second level, Primary grades 4 - 6 students at Udomsuksa 
School in Wangthonglang District, Bangkok. The data was analyzed by  the Pearson Product 
Moment Correlation Coefficient and Stepwise Multiple Regression  Analysis.  

 
            The results were as follows:- 

1. There was  significantly positive correlation among  attitude towards moral training 
of the second level, primary grades 4 - 6 students at Udomsuksa School in Wangthonglang  
District, Bangkok  and 8 factors at .01 level;  age (X1), faith in monk teacher (X2), learning 
habit (X3), interpersonal relationship between students and their guardians (X4) , guardians’ 
support towards moral training (X5), physical environment of moral training (X6), interpersonal 
relationship between students and their monk teachers (X7) and monk teachers’ imitation 
(X8). 

2. There were significantly 4 factors affecting on attitude towards moral training of 
the second level, primary grades 4 - 6 students at Udomsuksa School in Wangthonglang  
District, Bangkok  at .01 level ranking from the most affecter to the least affecter  were monk 
teachers’ imitation (X8), learning habit (X3), physical environment of moral training (X6), and 



guardians’ support towards moral training (X5). These 4 factors could predicted  attitude 
towards moral training about percentage of 71.7. 

3. The significantly predicted equations of attitude towards moral training of the 
second level, primary grades 4 - 6 students at Udomsuksa School in Wangthonglang  
District, Bangkok were as follows:- 

     3.1  In  terms  of  raw  scores were : 
Ŷ = .475 + .651 X8 + .273 X3 + .253 X6 + .095 X5  

 
     3.2  In  terms  of  standard  scores  were : 

Z = .776 X8 + .300 X3 + .269 X6 + .118 X5 
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ประกาศคุณูปการ 

 
สารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยความอนุเคราะหจาก  รองศาสตราจารยเวธนี  กรีทอง 

อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ  ผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน พลอยเลื่อมแสง  และผูชวยศาสตราจารย
วิไลลักษณ พงษโสภา กรรมการสอบปากเปลาสารนิพนธ   ที่ไดกรุณาใหคําปรึกษาและให
ขอเสนอแนะในการทําสารนิพนธเปนอยางดี  และเปนผูประสิทธิ์ประสาทวิชาอันเปนประโยชนของ
การศึกษาคนควาในครั้งน้ี   ผูวิจัยขอเจริญพรขอบคุณในความเมตตากรุณาครั้งน้ีเปนอยางยิ่ง      

ขอเจริญพรขอบคุณผูชวยศาสตราจารยวิไลลักษณ  พงษโสภา  ผูชวยศาสตราจารย ดร.
พาสนา จุลรัตน  และอาจารย ดร. มณฑิรา  จารุเพ็ง  ที่กรุณาใหคําแนะนําและเปนผูทรงคุณวุฒิในการ
ตรวจเครื่องมือในการศึกษาคนควาครั้งน้ีแกผูวิจัยเปนอยางดี    

ขอกราบขอบคุณพระเดชพระคุณพระธรรมบัณฑิต   ทานเจาคุณพระอรรถกิจโกศล        
และทานเจาคุณพระศรีญาณโสภณ   ที่ไดใหการสนับสนุนแนะนําในการศึกษาเลาเรียนของขาพเจา  
ขอเจริญพรขอบคุณ คุณหญิงลมุลศรี  โกศิน   ที่ไดใหการสนับสนุนสงเสริมมอบทุนทรัพยเพ่ือ
การศึกษาเลาเรียนในครั้งน้ีดวย   

ขอเจริญพรขอบคุณอาจารย ดร.กมลวรรณ  ชัยวานิชศิริ  ผูอํานวยการโรงเรียนอุดมศึกษา 
เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร   และขอขอบใจนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษาทุกคนที่
ใหความรวมมือในการเก็บขอมูลสําหรับการวิจัยจนสําเร็จลงดวยดี     รวมถึงเพ่ือนนิสิตสาขาวิชา
จิตวิทยาการศึกษาทุกทานที่แบงปน ความรู ใหกําลังใจ และชวยเหลือซ่ึงกันและกันดวยดีเสมอมา 

ขอเจริญพรขอบคุณ คุณพอบัวเส็ง คุณแมบัวไข   โสภาจร   และญาติๆ ทั้งหลาย ที่มอบ
ความหวงใย  เอาใจใส  และเปนกําลังใจใหแกผูวิจัยมาตลอดสําหรับการทําสารนิพนธฉบับน้ี 

คุณคาและประโยชนจากสารนิพนธฉบับน้ี  ขอมอบเปนเคร่ืองบูชาคุณพระศรีรัตนตรัย      
ซ่ึงเปนบอเกิดแหงคุณความดีทั้งหลาย  แดบิดามารดา  บูรพาจารยทุกทานผูประสิทธิ์ประสาทวิชา
ความรูและอบรมสั่งสอนผูวิจัยมาจนถึงปจจุบัน   ขอใหทุกทานประสบแตความสุขสวัสดีตลอดไป 
 

พระเชวง   โสภาจร 
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 

ในยุคการสื่อสารไรพรมแดน  หลายสิ่งหลายอยางไดมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว ทั้ง
ทางดานการสื่อสาร เศรษฐกิจ สังคม การเมือง และสภาพแวดลอม บุคคลในสังคมจึงจําเปนตอง
เผชิญกับปญหาตาง ๆ รอบดาน ตองมีการปรับตัวเพ่ือใหสามารถอยูรอดใหสังคม และสามารถ
ดํารงชีวิตอยูไดอยางมีความสุข  แตบุคคลก็ไมสามารถสนองความตองการของตนเองไดทุกเรื่อง  
ดังนั้นเม่ือไมประสบความสําเร็จดังที่หวัง จึงทําใหเกิดความขัดแยงขึ้น  เชน  ผิดหวัง ทอแท สับสน  
เครียด  และเกิดความไมสบายใจ  ซ่ึงสิ่งที่กลาวมาทั้งหมดนี้เองเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดพฤติกรรมที่
เหมาะสมและไมเหมาะสมขึ้นได (สุพัตรา  พันธุวร. 2546: 1) 

มนุษยน้ันนับวาเปนสัตวประเสริฐที่สามารถรับการฝกได  และยังมีความสามารถในการฝก
สัตวทั้งหลายใหเชื่อง  และนํามาใชงานได  ความประเสริฐกวาสัตวของมนุษยน้ันอยูตรงที่มีสมอง
ดีกวา  มีความรูสึกรับผิดชอบชั่วดีมากกวา   เด็กนั้นเปรียบเสมือนผาขาว  ผูใหญจะยอมใหเปนสี
อะไรก็ยอมได  ทั้งน้ีขึ้นอยูกับความพยายาม  ความสามารถของผูที่จะยอมและสิ่งแวดลอมประกอบ
กันไปดวย  (ปราชญา  กลาผจัญ. 2548: 91)   การปลูกฝงจริยธรรมจึงเปนการสรางคนใหเปนคน  
มีจิตใจประเสริฐสมบรูณ  ขยายขอบเขตคุณงามความดี  โอบเอ้ือไปถึงการชวยเหลือผูอ่ืนใหพบกับ
สิ่งที่ดีงาม  มีความสุขโดยทั่วกันดวยความรักและเมตตาธรรม  “จริยธรรมจึงเปนเครื่องคุมครองโลก  
เปนฝายธรรมที่จะชนะอธรรม  ถาปราศจากจริยธรรมเสียแลว  ก็จะไมมีเครื่องมือที่จะควบคุม
พฤติกรรมของมนุษย ทําใหมนุษยไมตางอะไรไปจากสัตว” (ประภาศรี สีหอําไพ. 2535: 25)  ดังน้ัน  
การพัฒนาตนทางดานจิตใจที่มุงผลระยะไกลนี้  ตองเริ่มปูพ้ืนฐานชีวิตของมนุษยตั้งแตเยาววัยโดย
อาศัยการศึกษาเปนแกนนํา  เพ่ือเตรียมตนเขาสูสภาพการดํารงชีวิตที่ดีงาน (นิรมล  กิตติวิบูลย. 
2526: 3) 

ในการปลูกฝงและใหความรูดานจริยธรรมนี้  ควรเริ่มตนตั้งแตในชวงแรกในชีวิตของเด็กจึง
จะไดผลดีและไมควรเกิน 10 ป (ดวงเดือน พันธุมาวิน  และเพ็ญแข  ประจญปจจนึก. 2520: 8) เด็ก
ในวัยน้ีคือชวงอายุกอนเขาเรียนจนถึงชั้นประถมศึกษา  เปนวัยที่เร่ิมตนเรียนรูกฎเกณฑตาง ๆ ของ
สังคม  รวมทั้งกฎเกณฑทางจริยธรรมดวย  และส่ิงเหลานี้จะมีผลตอการปฏิบัติตนในอนาคต     
(กอบแกว เจริญอักษร. 2526:3) เปนที่ทราบกันดีวา  เด็กทุกคนจะตองไดรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
เปนเวลา 12 ป  โดยในชวงนี้เปนการศึกษาภาคบังคับ 9 ป  ทุก ๆ วัน  เด็กจะตองใชเวลาอยูทั้งที่
โรงเรียนและนอกบานมากกวา 8  ชั่วโมง  เด็กจึงไดรับอิทธิพลจากหลายดานที่อยูรอบตัวเขาทุกวัน 
ดังน้ันเด็กจึงเรียนรูและซึมซับจากตัวอยางและสภาพแวดลอมที่อยูรอบตัวเขาทุกวัน (ทิศนา  แขม
มณี 2547: 43) 

โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร มีนักเรียนประมาณ 2,939 คน  เปด
สอนตั้งแตระดับชั้นอนุบาลถึงระดับชั้นมัธยมศึกษา นักเรียนสวนใหญที่ศึกษาอยูในโรงเรียนนี้มีฐานะ
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ทางเศรษฐกิจปานกลางถึงคอนขางดี  พอแมผูปกครองประกอบอาชีพซ่ึงมีรายไดพอสมควร  เชน  
รับขาราชการ  พนักงานบริษัท   รับจางทั่วไป เปนตน  ทําใหนักเรียนมีความสะดวกสบายจนเกินไป  
จนมีปญหาเกี่ยวกับมารยาทความประพฤติปฏิบัติทางจริยธรรมไมคอยงาม ตามใจตนเองและไมเชื่อ
ฟงพอแม  สิ่งเหลานี้เปนการแสดงออกไมดี  เพ่ือขจัดปญหาความไมมีมารยาททางจริยธรรมของ
นักเรียนใหลดนอยลง  ครูตองสรางทัศนคติตอนักเรียน   เพ่ือชวยกันพัฒนานักเรียนใหมีทัศนคติ
ทางบวกตอการประพฤติปฏิบัติทางจริยธรรมใหมากขึ้น 

เน่ืองจากผูวิจัยเปนวิทยากรอบรมจริยธรรมของโรงเรียนอุดมศึกษา มีประสบการณในการ
สอนทุกระดับชั้น  และไดสังเกตวา  นักเรียนชวงชั้นที่  2    นักเรียนสวนใหญมีความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา ตั้งใจเรียน  สนใจในเนื้อหาจริยธรรม  มีวินัยในตนเอง  มีความรับผิดชอบ  มีความ
เสียสละตอเพ่ือน  มีระเบียบวินัยและตรงตอเวลา  นักเรียนใหความรวมมือในการเขารวมกิจกรรม
พัฒนาจริยธรรมตาง ๆ ที่ทางโรงเรียนไดจัดขึ้น  และนักเรียนแสดงมารยาทที่ออนนอมตอผูใหญ  
ดังนั้น  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวาปจจัยใดที่เปนสาเหตุใหนักเรียนมีความตั้งใจประพฤติปฏิบัติ
มารยาททางจริยธรรม   ผูวิจัยจึงไดสํารวจขอมูลเบื้องตนกับนักเรียนชวงชั้นที่ 2  โดยใชคําถาม
ปลายเปด จํานวน 3 ขอ  เพ่ือสอบถามถึงทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร จํานวน 190 คน  จากจํานวนนักเรียนทั้งสิ้น  
739 คน  จําแนกเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 60 คน  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
จํานวน  50 คน   และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน  80 คน   ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

คําถามที่ 1  ใชคําถามวา “นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร  ตอการอบรมจริยธรรม โดยมี
พระอาจารยเปนวิทยากร  เพราะเหตุใด ”   ผลการสํารวจขอมูลเบื้องตนเรียงตามลําดับจากสิ่งที่พบ
มากที่สุดไปหานอยที่สุด  สรุปไดดังน้ี   นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  นักเรียนจํานวน 21 คน   
คิดเปนรอยละ 35  ตอบวา การอบรมจริยธรรมเปนสิ่งที่ดี  เพราะ ไดเรียนรูหลักธรรม และขอควร
ปฏิบัติของชาวพุทธที่ดี    นักเรียนจํานวน 16 คน  คิดเปนรอยละ 26  ตอบวา รูวาเปนประโยชนใน
การนําไปใชในชีวิตประจําวันได  เพราะ ทําใหเปนคนมีระเบียบวินัย  และทําใหจิตใจสงบสบายดวย    
นักเรียนจํานวน 13 คน  คิดเปนรอยละ 21 ตอบวา ตนเองมีความรู  ความเขาใจในหลักธรรมเพิ่ม
มากขึ้น  เพราะ ไดรับความรูโดยตรงจากพระอาจารย  นักเรียนจํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 15   
ตอบวา  รูจักวิธีการแกไขปญหาดวยตนเอง  เพราะ พระอาจารยใหคติธรรมความไมประมาท ตั้งม่ัน
ดวยสติสัมปชัญญะ นักเรียนจํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 1 ตอบวา ไมเห็นดวย เพราะ เปนคน
อิสลาม 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 นักเรียนจํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 38 ตอบวา การอบรม
จริยธรรมมีประโยชน เพราะไดรับความรูเกี่ยวกับธรรมะเพิ่มมากขึ้น นักเรียนจํานวน15 คน  คิดเปน
รอยละ 30 ตอบวา การอบรมจริยธรรมทําใหรูสึกสบายใจ  เพราะไมเครียดกับปญหาตางๆ รูสึกผอน
คลาย และทําใหจิตใจสงบดวย  นักเรียนจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 22  ตอบวา  รูจักปฏิบัติตอผู
มีพระคุณเพราะ พระอาจารยสอนใหรู จักบาปบุญคุณโทษ  และรู จักความกตัญูตอพอแม    
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นักเรียนจํานวน 5 คน  คิดเปนรอยละ 10 ตอบวา ไดรับความรูความเขาใจหลักธรรมมากขึ้น  เพราะ  
พระอาจารยอธิบายธรรมะไดดีกวาคุณครู 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  นักเรียน จํานวน 29 คน  คิดเปนรอยละ 36.25  ตอบวา 
การอบรมจริยธรรมทําใหรูสึกสบายใจ เพราะ ไมเครียดกับปญหาตาง ๆ  และทําใหจิตใจสงบดวย   
นักเรียนจํานวน  20  คน  คิดเปนรอยละ 25 ตอบวา รูจักการปฏิบัติตนตอผูมีพระคุณ เพราะ พระ
อาจารยสอนใหรูจักบาปบุญคุณโทษ และสอนใหรูจักความกตัญูตอพอแม  นักเรียนจํานวน 16 คน  
คิดเปนรอยละ 20  ตอบวา ไดรับความรูที่เกี่ยวกับธรรมะเพิ่มมากขึ้น  เพราะ นําไปใชในการดําเนิน
ชีวิตได   นักเรียนจํานวน  12  คน  คิดเปนรอยละ  15 ตอบวา ไดเปลี่ยนบรรยากาศจากการเรียน
จากครู เพราะ พระอาจารยอธิบายธรรมะไดดีกวาครู  นักเรียนจํานวน 3 คน  คิดเปนรอยละ 3.75   
ตอบวา  มีความใกลชิดกับพระพุทธศาสนามากขึ้น  เพราะ มีพระอาจารยมาสอนใหโดยตรง 

คําถามที่ 2  ใชคําถามวา “ นักเรียนมีความรูสึกอยางไรตอการอบรมจริยธรรม   โดยมีพระ
อาจารยเปนวิทยากร  เพราะเหตุใด ”  ผลการสํารวจขอมูลเบื้องตนเรียงตามลําดับจากสิ่งที่พบมาก
ที่สุดไปหานอยที่สุด  สรุปไดดังนี้   นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 นักเรียน จํานวน 29 คน คิดเปน
รอยละ 48.33  ตอบวา  รูสึกดี  เพราะทําใหมีความคิดมากขึ้นกวาเดิมไดรับความรูใหม ๆ ทําให
ตองการทําแตความดีไมทําชั่ว มีสติปญญา  และทําใหจิตใจแจมใส    นักเรียน จํานวน 21 คน  คิด
เปนรอยละ 35  ตอบวา รูสึกสนุก เพราะไดเขารวมกิจกรรมกับเพ่ือนตางหองดวย  นักเรียน จํานวน  
10 คน  คิดเปนรอยละ 16.66  ตอบวารูสึกชอบ เพราะ พระอาจารยอารมณดี พูดคุยสนุก 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5   นักเรียน จํานวน 16 คน  คิดเปนรอยละ 32  ตอบวา  รูสึก
ชอบเพราะ พระอาจารยเลาเรื่องที่เปนคติธรรมเตือนใจ  สนุกดวย  นักเรียน จํานวน 11 คน  คิดเปน
รอยละ 22  ตอบวา  รูสึกสนุก เพราะ พระอาจารยมีสื่อประกอบการสอนจริยธรรม  นักเรียน จํานวน  
9 คน  คิดเปนรอยละ 18  ตอบวา  รูสึกดี  เพราะใจเย็นขึ้น  ไดฟงเรื่องราวตาง ๆ มากมาย  สมอง
ปลอดโปรง  และทําใหจิตใจแจมใส   นักเรียน จํานวน 8 คน  คิดเปนรอยละ 16  ตอบวา รูสึกดีใจ 
เพราะมีพระเขามาที่โรงเรียนทําใหนักเรียนไดปฏิบัติจริงกับพระอาจารย  นักเรียน จํานวน  6 คน  
คิดเปนรอยละ 12  ตอบวา  รูสึกวาการอบรมเปนสิ่งคอยเตือนตนเอง  เพราะจะนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  นักเรียน จํานวน 34 คน  คิดเปนรอยละ 42.5  ตอบวา รูสึก
สนุกเพราะ  พระอาจารยสอนไมนาเบื่อมีการนําโฆษณาที่เกี่ยวกับแงมุมของชีวิตเขามาสอนดวย  
เลยไมรูสึกนาเบื่อ  นักเรียน จํานวน  22 คน  คิดเปนรอยละ 27.5  ตอบวา  รูสึกดี  เพราะใจเย็นขึ้น  
ไดความรูเพ่ิมเติมจากสิ่งที่ยังสงสัยอยู  ทําใหจิตใจแจมใส   นักเรียน จํานวน  12 คน  คิดเปนรอยละ 
15  ตอบวา  รูสึกดีใจ เพราะมีพระเขามาที่โรงเรียนทําใหนักเรียนมีมารยาทดี  เรียบรอยมากขึ้น   
นักเรียน จํานวน  9 คน  คิดเปนรอยละ 11.25  ตอบวา   รูสึกชอบ เพราะ พระอาจารยเลาเรื่องที่
เปนคติเตือนใจ  สนุกดวย  นักเรียน จํานวน  3 คนคิดเปนรอยละ 3.75  ตอบวา  รูสึกวาการอบรม
สวนใหญคลายกันจนจําได  เพราะ  อบรมในสิ่งที่เขาใจแลว 
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คําถามที่ 3  ใชคําถามวา “ถานักเรียนอบรมจริยธรรม  โดยมีพระอาจารยเปนวิทยากร  
นักเรียนจะทําอยางไรบาง  เพราะเหตุใด ”  ผลการสํารวจขอมูลเบื้องตนเรียงตามลําดับจากสิ่งที่พบ
มากที่สุดไปหานอยที่สุด  สรุปไดดังน้ี  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 นักเรียนจํานวน 22 คน คิด
เปนรอยละ 36.66  ตอบวา ตั้งใจฟง เพราะ สามารถเขาใจและมีสมาธิในการฟงบรรยายธรรมของ
พระอาจารย  นักเรียน จํานวน  17  คน คิดเปนรอยละ 28.33  ตอบวา  ทําตามที่พระอาจารยสอน 
เพราะ เราสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได  นักเรียน จํานวน 10 คน  คิดเปนรอยละ 16.66  
ตอบวา ทําตัวใหเรียบรอยเหมาะสมกับความเปนนักเรียน แตงกายใหเรียบรอย และสํารวม
กิริยามารยาท   นักเรียน จํานวน  9 คน คิดเปนรอยละ 15  ตอบวา ไมคุยไมเลนกัน เพราะ ถาเรา
คุยและเลนกันจะไมรูเรื่องที่พระอาจารยสอน  นักเรียน จํานวน  2  คน คิดเปนรอยละ 3.33  ตอบวา  
ปฏิบัติตนอยางถูกตองตอพระสงฆ   

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5   นักเรียน จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 46 ตอบวา ตั้งใจฟง 
ทําตามที่พระอาจารยสอน  เพราะ เราสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได  นักเรียน จํานวน 11 คน 
คิดเปนรอยละ 22 ตอบวา น่ังฟงอยางสงบ เพราะจะไดเขาใจและมีสมาธิในการฟงบรรยายธรรมของ
พระอาจารย  นักเรียน จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 18  ตอบวา  ไมคุยไมเลนกัน เพราะ ถาเราคุย
และเลนกันจะไมรูเรื่องที่พระอาจารยสอน  นักเรียน จํานวน  7  คน คิดเปนรอยละ14 ตอบวา  ทําตัว
ใหเหมาะสม  แตงกายใหเรียบรอย  และสํารวมกิริยามารยาท 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   นักเรียน จํานวน  23  คน คิดเปนรอยละ 28.75  ตอบวา 
จะทําตามที่พระอาจารยสอน เพราะ เราสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได นักเรียน จํานวน 19  
คน  คิดเปนรอยละ  23.75 ตอบวา ทําตัวใหเหมาะสม  แตงกายใหเรียบรอย  สํารวมกิริยา    
นักเรียน จํานวน  16  คน คิดเปนรอยละ 20  ตอบวา  ตั้งใจฟง เพราะ บางคนอาจไมมีโอกาสฟง
แบบพวกเราก็ได  นักเรียน จํานวน 13  คน คิดเปนรอยละ 16.25  ตอบวา น่ังฟงอยางสงบ เพราะ
จะไดเขาใจและมีสมาธิในการฟงบรรยายธรรมของพระอาจารย นักเรียน จํานวน 9 คน คิดเปนรอย
ละ 11.25  ตอบวา ไมคุยไมเลนกัน เพราะ ถาเราคุยและเลนกันจะไมรูเรื่องที่พระอาจารยสอน 

จากผลการสํารวจขอมูลเบื้องตน    สรุปไดวานักเรียนชวงชั้นที่ 2   โรงเรียนอุดมศึกษา    
เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร   นักเรียนเห็นความสําคัญในการอบรมจริยธรรม  ทําใหนักเรียน
รูสึกสบายใจ  มีความขยันหม่ันเพียรมุงม่ันตั้งใจที่จะทําความดีตอบุคคลอื่น ๆ มากขึ้น และนํา
หลักธรรมที่ไดไปใชในชีวิตประจําวัน   ซ่ึงนาจะเปนผลมาจากการที่นักเรียนมีทัศนคติทางบวกตอ
การอบรมจริยธรรม  โดยมีพระอาจารยเปนวิทยากร ดังที่ สุรางค  โควตระกูล (2550: 366) ที่กลาว
วา ทัศนคติเปนอัชฌาสัย (Disposition) หรือแนวโนมที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมสนองตอบตอ
สิ่งแวดลอมหรือสิ่งเราซึ่งอาจจะเปนไดทั้งคน วัตถุ สิ่งของหรือความคิด (Ideas) ทัศนคติอาจจะเปน
บวกหรือลบ ถาบุคคลมีทัศนคติบวกตอสิ่งใดก็จะมีพฤติกรรมที่จะเผชิญกับสิ่งน้ัน  ถามีทัศนคติลบ  
ก็จะหลีกเลี่ยง  และถามีทัศนคติบวกตอการเรียน ก็นาจะทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพดวย ซ่ึง
สอดคลองกับ ระวีวรรณ  จําเรียง (2540: 30)  กลาววา  ถานักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอวิชาเรียน ก็จะ
เปนรากฐานสําคัญของการเรียน เปนแนวทางใหนักเรียนเกิดความตั้งใจเรียน อยากรู  อยากเห็นสิ่ง
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ที่ครูสอน  เห็นความสําคัญของวิชาเรียน ทําใหนักเรียนมีความสนใจและอยากเอาใจใสในการเรียน
ซ่ึงจะสงใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีตามไปดวย แตถานักเรียนมีทัศนคติที่ไมดีตอวิชาที่เรียนแลว
ยอมเกิดความเบื่อหนาย ไมอยากเรียน พยายามตอตานขัดขืนในการเรียนวิชานั้นๆ ซ่ึงอาจทําให
นักเรียนเรียนวิชานั้นไมไดผลดี 

ดวยเหตุน้ี  ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  ของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา   เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร   
 

ความมุงหมายของการวิจัย  
ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 
   1.  เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัย

ดานสิ่งแวดลอมกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   โรงเรียนอุดมศึกษา 
เขตวังทองหลาง   กรุงเทพมหานคร 

   2.  เพ่ือศึกษาปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมที่สงผล
ตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง   
กรุงเทพมหานคร 

   3.  เพ่ือสรางสมการพยากรณทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   
โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
ผลที่ไดจากการศึกษาคนควาครั้งนี้  สามารถนําขอมูลที่ไดไปใชประกอบการวางนโยบาย

ทางของผูบริหาร  ครู  ครูประจําชั้น  อาจารยแนะแนว  ตลอดจนผูปกครองและบุคคลที่เกี่ยวของ  
การพัฒนาทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา              
เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
   ประชากรที่ใชในการวิจัย 
   ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี   เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2   โรงเรียนอุดมศึกษา   

เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร ปการศึกษาป 2552  มีจํานวนรวมทั้งสิ้น  739 คน เปนนักเรียน
ชาย จํานวน  37 คน   และนักเรียนหญิง จํานวน  362  คน   ประกอบดวยนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4   จํานวน  225 คน  เปนนักเรียนชาย  จํานวน  117 คน  และนักเรียนหญิง จํานวน 108 คน 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  จํานวน  213  เปนนักเรียนชาย จํานวน  106  คน  และนักเรียน
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หญิง  จํานวน 107 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 301 คน เปนนักเรียนชาย 
จํานวน 154  คน   และนักเรียนหญิง จํานวน 147  คน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2  โรงเรียนอุดมศึกษา       

เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2552  จํานวน  234 คน   เปนนักเรียนชาย จํานวน 
119  คน  นักเรียนหญิง จํานวน  115  คน   ประกอบดวยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  จํานวน 
71 คน  เปนนักเรียนชาย จํานวน 37  คน  และนักเรียนหญิง จํานวน  34  คน  นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5  จํานวน 67 คน  เปนนักเรียนชาย จํานวน 33  คน  และนักเรียนหญิง จํานวน  
34 คน   และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน  96  คน  เปนนักเรียนชาย จํานวน  49  คน   
และนักเรียนหญิง  จํานวน  47 คน     ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random 
Sampling)  จากประชากรที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 ของยามาเน (Yamane. 1967 : 886 -887)  
โดยใช อายุ เปนชั้น (Strata) 

 
ตัวแปรที่ศึกษา 

1. ตัวแปรอิสระ  แบงออกเปน  3  ดาน  ไดแก  ปจจัยดานสวนตัว  ปจจัยดานครอบครัว 
และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  ดังน้ี 

   1.1 ปจจัยดานสวนตัว  ไดแก 
         1.1.1 อายุ 
         1.1.2 ความศรัทธาในพระอาจารย 
        1.1.3 นิสัยทางการเรียน 
   1.2 ปจจัยดานครอบครัว  ไดแก 
         1.2.1 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง  
         1.2.2 การสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม 

1.3 ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  ไดแก 
         1.3.1 ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม 
         1.3.2 สัมพันธภาพระหวางพระอาจารยกับนักเรียน 
         1.3.3 การเลียนแบบอยางพระอาจารย 

2. ตัวแปรตาม คือ ทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม   
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นิยามศัพทเฉพาะ 
1. ทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  หมายถึง  ความรู   ความรูสึก  และแนวโนมที่จะแสดง

พฤติกรรมของนักเรียนตอการอบรมจริยธรรม  โดยมีพระอาจารยเปนวิทยากร  เพ่ือทําใหการอบรม
จริยธรรมมีประสิทธิภาพ  ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

   1.1 ทัศนคติดานความรู  ไดแก  การเห็นความสําคัญ  ความรูความเขาใจในคุณคา และ
นําประโยชนที่ไดรับจากการอบรมจริยธรรม   โดยมีพระอาจารยเปนวิทยากร  นําเอาหลักธรรมไป
ประยุกตใชในชีวิต ในเรื่องของมารยาทการแสดงออกเกี่ยวกับ การกราบไหว  การพูดจาไพเราะ  
ความออนนอม  ซ่ือสัตย  เสียสละ  และความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ 

   1.2 ทัศนคติดานความรูสึก ไดแก ความชอบ ความพอใจ ความสนุกสนาน และความรัก
ความศรัทธาในพระพุทธศาสนาที่ไดรับจากการอบรมจริยธรรม โดยมีพระอาจารยเปนวิทยากร   
ความเลื่อมใสศรัทธาในหลักศีลธรรมปรารถนาที่จะนําแนวทางการประพฤติปฏิบัติของพระพุทธเจา
ไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

   1.3 ทัศนคติดานแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรม   ไดแก ความตั้งใจที่จะนําความรูความ
เขาใจและความเลื่อมใสศรัทธาในการอบรมจริยธรรมเกี่ยวกับหลักศีลธรรม โดยการแสดงความออน
นอมตอผูใหญ พูดจาไพเราะ มีความซื่อสัตย มีความเสียสละ และมีความกตัญูกตเวทีตอผูที่มี
พระคุณ   เขารวมกิจกรรมสงเสริมจริยธรรม และสามารถนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวันได 

2. ปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม หมายถึง สิ่งที่สงผลตอทัศนคติตอการ
อบรมจริยธรรม แบงเปน 3 ดาน คือปจจัยดานสวนตัว   ปจจัยดานครอบครัว   และปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียน   โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

   2.1 ปจจัยดานสวนตัว ไดแก อายุ   ความศรัทธาในพระอาจารย และนิสัยทางการเรียน 
ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 

         2.1.1 อายุ หมายถึง นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย ตั้งแตอายุ 9 -12 ป         
ที่กําลังเรียนในปการศึกษา 2552 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง   กรุงเทพมหานคร 

2.1.2 ความศรัทธาในพระอาจารย หมายถึง   ความรูสึกของนักเรียนที่ตระหนักถึง
ความเชื่อม่ันในพระอาจารยผูสืบทอดพระพุทธศาสนา ไดแก การประพฤติปฏิบัติตาม การแสดง
ความเคารพนับถือ และความเชื่อในพระธรรมคําสั่งสอนเรื่องกฎแหงกรรม เกี่ยวกับการทําดียอมไดดี 
การทําชั่วยอมไดชั่ว ตามที่พระอาจารยไดทําการอบรม  

         2.1.3 นิสัยทางการเรียน หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนกระทําอยูเปนประจําเกี่ยวกับ
เรื่องการเรียน ไดแก ความตั้งใจเรียน การเขาหองอบรมจริยธรรมอยางสมํ่าเสมอ การจดบันทึก
ความรูจากการอบรม แสดงความออนนอม การเสียสละตอผู อ่ืน   อธิบายปญหาธรรมตามที่
มอบหมายได การซักถามขอสงสัยตอพระอาจารยทั้งภายในหองเรียนและภายนอกหองเรียน 

  2.2 ปจจัยดานครอบครัว ไดแก สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง และการ
สนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม   ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 



 
 

8 

      2.2.1 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง หมายถึง การปฏิบัติตนของนักเรียน
ตอผูปกครอง และการปฏิบัติตนของผูปกครองตอนักเรียน เพ่ือใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอกัน ดังมี
รายละเอียดตอไปน้ี  

               2.2.1.1 การปฏิบัติตนของนักเรียนตอผูปกครอง ไดแก การเคารพเชื่อฟง การ
ปฏิบัติตามคําสั่งสอนดานการดําเนินชีวิตสวนตัว การเรียน และการชวยเหลืองานภายในบานตามที่
ไดรับมอบหมายดวยความเต็มใจ การขอคําแนะนําและซักถามเมื่อมีขอสงสัยเกี่ยวกับจริยธรรม และ
ขอความคิดเห็นที่เกี่ยวของกับจริยธรรม 

               2.2.1.2 การปฏิบัติตนของผูปกครองตอนักเรียน ไดแก การใหความรักความ
เอาใจใสตอสุขภาพ ใหกําลังใจ แสดงความพลอยยินดีเม่ือทํางานไดสําเร็จ เปนที่ปรึกษาทั้งดานการ
เรียนดานสวนตัวใหกับนักเรียน และใหความรวมมือในกิจกรรมที่เกี่ยวของกับจริยธรรม 

      2.2.2 การสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม หมายถึง การรับรูของ
นักเรียนที่มีตอการปฏิบัติตนของผูปกครอง ที่ปฏิบัติตอนักเรียนในดานการอบรมจริยธรรม โดยแบง
ออกเปนการสนับสนุนดานวัตถุ และการสนับสนุนดานการกระทํา ดังน้ี   

               2.2.2.1 การสนับสนุนดานวัตถุ ไดแก การจัดหาอุปกรณการเรียนการสอน 
หนังสือสวดมนต บทสวดมนต ซีดีธรรมะตาง ๆใหแกนักเรียน และเงินในการเขารวมกิจกรรมอบรม
จริยธรรม 

   2.2.2.2 การสนับสนุนดานการกระทํา ไดแก การใหความสนใจเอาใจใส ให
คําปรึกษาชี้แนะการปฏิบัติการอบรมจริยธรรมแกนักเรียน และสงเสริมการทําบุญตาง ๆ 

   3.3 ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน   ไดแก   ลักษณะทางกายภาพของหองการอบรม
จริยธรรม สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย และการเลียนแบบอยางพระอาจารย ดังมี
รายละเอียดตอไปน้ี 

         3.3.1 ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม หมายถึง   สิ่งที่ทําใหการเรียน
ของนักเรียนมีประสิทธิภาพในการวิจัยครั้งน้ี แบงเปน 2 ดาน คือ สถานที่อบรม สื่อและวัสดุอุปกรณ
ในการอบรม ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 

               3.3.1.1 สถานที่อบรม   ไดแก   ขนาดหองอบรมจริยธรรมเหมาะกับจํานวน
นักเรียนความสะอาดของหองอบรมจริยธรรม ความเปนระเบียบของหองจริยธรรม การถายเท
อากาศดี มีแสงสวางเพียงพอ   ปราศจากเสียงและกลิ่นรบกวน   มีการจัดตกแตงปายนิเทศให
ความรูเรื่องราวเกี่ยวกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และสื่อ CD หรือ DVD ที่เกี่ยวกับจริยธรรม 
เพ่ือใหนักเรียนเขาใจงาย 

               3.3.1.2 สื่อและวัสดุอุปกรณในการอบรม ไดแก   ในการอบรมจริยธรรมีสื่อ และ
เอกสารประกอบการอบรมจริยธรรม หนังสือธรรมะ CD หรือ DVD สื่อและอุปกรณการอบรมมีความ
ทันสมัย   และมีคุณภาพในการใชงานอยูเสมอ 
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         3.3.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย หมายถึง การปฏิบัติของนักเรียน
ตอพระอาจารย และการปฏิบัติของพระอาจารยตอนักเรียน ทั้งภายในและภายนอกหองอบรม 
เพ่ือใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอกัน ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 

               3.3.2.1 การปฏิบัติของนักเรียนตอพระอาจารย ทั้งภายในและนอกหองอบรม 
ไดแก ใหความเคารพออนนอมถอมตน   พูดจาไพเราะ และเชื่อฟงในการอบรมของพระอาจารย 
ตั้งใจและสนใจปฏิบัติตามในสิ่งที่พระอาจารยสั่งสอน   และซักถามพระอาจารยเม่ือมีขอสงสัย
เกี่ยวกับหลักธรรม 

               3.3.2.2 การปฏิบัติของพระอาจารยตอนักเรียน ทั้งภายในและภายนอกหอง
อบรม ไดแก ใหความสนใจตอนักเรียนทุกคน สรางสัมพันธที่ดีทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกเปน
กันเอง ใหความเมตตากรุณาเอาใจใสตอนักเรียน   ใหคําปรึกษาและคติธรรมแกนักเรียนทั้งในดาน
การเรียนและดานสวนตัว เพ่ือนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

         3.3.3  การเลียนแบบอยางพระอาจารย   หมายถึง  การปฏิบัติตนของนักเรียนตาม
แบบอยางในการอบรมจริยธรรมของพระอาจารยที่นักเรียนมีความรูสึกศรัทธา  ไดแก  มีความสนใจ
อยากรูอยากเห็น  ศึกษาคนควาธรรมะดวยตนเอง   และตั้งตนในคุณงามความดีดวยการรักษาศีล  
ใหทาน  เจริญสมาธิภาวนาเปนประจํา  พูดจาไพเราะ  สุขภาพเรียบรอย  และรูจักตอบแทนผูมี
พระคุณ 
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กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา  
 

        ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  
เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร   มีปจจัย 3  ดาน  ไดแก  ปจจัยดานสวนตัว  คือ  อายุ  ความ
ศรัทธาในพระอาจารย  และนิสัยทางการเรียน   ปจจัยดานครอบครัว  คือ  สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับผูปกครอง  และการสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม   ปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียน คือ ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม  สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับพระอาจารย   และการเลียนแบบอยางพระอาจารย   ผูวิจัยจึงขอตั้งสมมติฐาน  ดังน้ี 
 
 
 

1.  ปจจัยดานสวนตวั 
1.1 อายุ 
1.2 ความศรทัธาในพระอาจารย 
1.3 นิสัยทางการเรียน 

2.  ปจจัยดานครอบครัว 
2.1 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
2.2 ความสนับสนุนของผูปกครองตอ 

การอบรมจริยธรรม  
 

3.  ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 
3.1 ลักษณะทางกายภาพของการอบรม 
     จริยธรรม 
3.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ 

พระอาจารย 
 3.3 การเลียนแบบอยางพระอาจารย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม   
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สมมติฐานในการวิจัย 
1. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว   และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน มี

ความสัมพันธกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา       
เขตวังทองหลาง   กรุงเทพมหานคร 

2. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน สงผลตอ
ทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง   
กรุงเทพมหานคร 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของและไดนําเสนอตามหัวขอดังตอไปน้ี 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม   
    1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม    
    1.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม   
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  
    2.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม   
    2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม   
3. เอกสารที่เกี่ยวของกับโรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง   กรุงเทพมหานคร 

 
1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม    

1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม    
      1.1.1 ความหมายของทัศนคติ 
      คําวาทัศนคติ  ตรงกับภาษาอังกฤษวา  “Attiude” เปนคําที่รากศัพทมาจากภาษาละติน

วาAptus แปลวาโนมเอียง เหมาะสม ในการศึกษาความหมายของทัศนคติพบวามีผูไดให
ความหมายไวหลากหลายไดแก 

 กูด ( Good. 1959: 48 )   กลาววา  ทัศนคติ  คือ  ความรูสึกที่จะแสดงออกในลักษณะ
ใดลักษณะหนึ่งอาจเปนการเขาหาหรือตอตานสถานการณบางอยาง  บุคคลหรือสิ่งใดสิ่งหน่ึง  เชน  
รัก  เกลียด  กลัว  หรือไมพอใจมากนอยเพียงใดตอสิ่งน้ัน ๆ  

       เคนดเลอร (Kendler. 1963: 572) กลาววา ทัศนคติ คือ ภาวะความพรอมของแตละ
บุคคลที่จะแสดงพฤติกรรมในทางสนับสนุนหรือตอตานสถานการณบางอยางตอบุคคล ตอสถาบัน
หรือตอแนวคิดบางอยาง   อีกทั้งเปนการผสมผสานหรือการจัดระเบียบของความเชื่อที่มีตอสิ่งใดสิ่ง
หน่ึงหรือสถานการณใดสถานการณหน่ึง ผลรวมของความเชื่อน้ีเปนตัวกําหนดแนวโนมของบุคคลใน
การที่จะมีปฏิกิริยาตอบสนองในลักษณะที่ชอบหรือไมชอบ 

       กมลรัตน   หลาสุวงษ (2528: 231)   กลาววา ทัศนคติ   หมายถึง   ความพรอมของ
รางกาย และจิตใจที่มีแนวโนมจะตอบสนองตอสิ่งเราหรือสถานการณใด ๆ ดวยการเขาหาหรือถอย
ออกไป 

      อุทุมพร (ทองอุไทย) จามรมาน (2548: 12) ใหความหมายของทัศนคติวา ทัศนคติ 
หมายถึง ความรูสึกของบุคคลที่มีตอสิ่งตางๆ รวมทั้งทาทีที่แสดงออกชี้บงถึงสภาพจิตใจที่มีตอสิ่งใด
สิ่งหน่ึงทัศนคติมีทั้งบวกและลบ มากและนอย และมีทิศทางไปสูเปาหมายที่แสดงออก พฤติกรรม 
ไดแก    การแสดงออก (ทางบวกหรือทางลบ) ตอสิ่งของ บุคคล สถานที่ เหตุการณ อยางสม่ําเสมอ 
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      ชูชีพ ออนโคกสูง (2550: 69) ไดใหความหมายของเจตคติวา เจตคติ หมายถึง
ความรูสึกที่คอนขางถาวรตอสิ่งเรา (สิ่งของ เหตุการณ สถานการณ ประสบการณ ฯลฯ) ที่เรารูจัก
หรือเขาใจ แลวมีแนวโนมใหเรามีพฤติกรรมที่สอดคลองกับความรูสึกนั้น 

      สุรางค โควตระกูล (2550: 366) ไดใหความหมายของทัศนคติวา ทัศนคติเปนอัชฌาสัย 
(Disposition) หรือแนวโนมที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมสนองตอบตอสิ่งแวดลอมหรือสิ่งเรา ซ่ึงอาจจะ
เปนไดทั้งคน วัตถุสิ่งของ หรือความคิด (Ideas) ทัศนคติอาจจะเปนบวก หรือลบ ถาบุคคลมีทัศนคติ
บวกตอสิ่งใด ก็จะมีพฤติกรรมที่จะเผชิญกับสิ่งน้ัน ถามีทัศนคติลบ ก็จะหลีกเลี่ยง ทัศนคติเปนสิ่งที่
เรียนรู และเปนการแสดงออกของคานิยมและความเชื่อของบุคคล  

      จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับความหมายของทัศนคติ  สรุปไดวา  ทัศนคติ 
หมายถึง  ความรูสึกนึกคิดในจิตใจซึ่งเปนพฤติกรรมภายในของบุคคลที่จะแสดงออกมาใหเห็นทาง
พฤติกรรมลักษณะใดลักษณะหนึ่ง อันเกิดจากความรูคิด และความรูสึก ในการเห็นคุณคา รูสึกพอใจ 
ชอบ หรือไมเห็นคุณคา ไมพอใจ ไมชอบตอสิ่งเรา เชน คน วัตถุสิ่งของ เหตุการณ สถานที่ และ
ความคิด เปนตน 

 
      1.1.2 ลักษณะทั่วไปของทัศนคติ 
             กมลรัตน  หลาสุวงษ (2528: 231) กลาวถึงลักษณะทั่วไปของทัศนคติไวดังน้ี 

1. ทัศนคติเปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรูหรือการไดรับประสบการณ   มิใชสิ่งที่มีติด
ตัวมาแตกําเนิด 

2. ทัศนคติเปนดัชนีที่จะชี้แนวทางในการแสดงพฤติกรรม   กลาวคือ ถามีทัศนคติที่
ดี   ก็มีแนวโนมที่จะเขาหาหรือแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ ตรงกันขามถามีทัศนคติไมดีก็มีแนวโนมที่จะ
ไมเขาหา   โดยการถอยหนีหรือตอตานการแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ เชน เด็กชอบครูสอนทําใหอยาก
เรียนวิชาที่ครูสอน   ถาเด็กไมชอบวิชานั้น ๆ หรือไมชอบครูคนนั้น ก็พยายามหลีกเลี่ยงไมเรียนวิชา
น้ัน   เปนตน 

3. ทัศนคติสามารถถายทอดจากบุคคลหนึ่งไปสูบุคคลอื่นได เชน บิดามารดาไม
ชอบบุคคลหนึ่ง   ยอมมีแนวโนมทําใหเด็กไมชอบบุคคลนั้นดวย 

4. ทัศนคติสามารถเปลี่ยนแปลงได   เน่ืองจากทัศนคติเปนสิ่งที่ไดรับจากการเรียนรู 
หรือประสบการณของแตละบุคคล ถาการเรียนรูหรือประสบการณน้ันเปลี่ยนแปลงไป ทัศนคติยอม
เปลี่ยนแปลงไปดวย  เชน   เดิมนิสิตที่เขามาเรียนวิชาจิตวิทยาการศึกษา   อาจไมชอบวิชานี้เลย   
เรียนกวาเกิดทัศนคติทางลบ   แตเม่ือเรียนไปไดสักครึ่งหน่ึงของบทเรียน   มีความรูสึกวาเปนวิชาที่
มีประโยชน   จึงเปล่ียนแนวความคิดจากความไมชอบเปนความชอบ  คือเปลี่ยนเปนทัศนคติ
ทางบวกแทน 
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      สุรางค  โควตระกูล  (2550: 367) กลาวถึงลักษณะของทัศนคติ ดังน้ี 
         1. ทัศนคติเปนสิ่งที่เรียนรู 
         2. ทัศนคติเปนแรงจูงใจที่จะทําใหบุคคลกลาเผชิญกับสิ่งเราหรือหลีกเลี่ยง   ดังนั้น

ทัศนคติจึงมีทั้งบวกและลบ เชน ถานักเรียนมีทัศนคติบวกตอวิชาคณิตศาตร นักเรียนจะชอบเรียน
คณิตศาสตรและเม่ืออยูชั้นมัธยมศึกษา ก็จะเลือกเรียนแขนงวิทยาศาสตร   ตรงขามกับนักเรียนที่มี
ทัศนคติลบตอคณิตศาสตรก็จะไมชอบหรือไมมีแรงจูงใจที่จะเรียน เม่ืออยูชั้นมัธยมศึกษาก็จะเลือก
เรียนทางสายอักษรศาสตรทางภาษา เปนตน 

3. ทัศนคติประกอบดวยองคประกอบ 3 อยาง คือ   องคประกอบเชิงความรูสึก
อารมณ (Affective Component) องคประกอบเชิงปญญาหรือการรูคิด (Cognitive Component) 
องคประกอบเชิงพฤติกรรม (Behavioral component) 

4. ทัศนคติเปลี่ยนแปลงไดงาย   การเปลี่ยนแปลงทัศนคติอาจจะเปลี่ยนแปลงจาก
บวกเปนลบหรือจากลบเปนบวก ซ่ึงบางครั้งเรียกวา การเปลี่ยนแปลงทิศทางของทัศนคติ หรือ
อาจจะเปลี่ยนแปลงความเขมขน (Intensity) หรือความมากนอย ทัศนคติบางอยางอาจจะหยุดเลิกไป
ได 

5. ทัศนคติเปลี่ยนแปลงตามชุมชนหรือสังคมที่บุคคลนั้นเปนสมาชิก   เน่ืองจาก
ชุมชนหรือสังคมหนึ่ง ๆ อาจจะมีคานิยมที่เปนอุดมการณพิเศษเฉพาะ   ดังนั้นคานิยมเหลานี้จะมี
อิทธิพลตอทัศนคติของบุคคลที่เปนสมาชิก ในกรณีที่ตองการการเปลี่ยนทัศนคติจะตองเปลี่ยน
คานิยม 

6. สังคมประกิต (Socialization) มีความสําคัญตอการพัฒนาการทัศนคติของเด็ก   
โดยเฉพาะทัศนคติตอความคิดและหลักการที่เปนนามธรรม เชน อุดมคติ ทัศนคติตอเสรีภาพในการ
พูด การเขียนเด็กที่มาจากครอบครัวที่มีสภาพเศรษฐกิจสังคมสูง จะมีทัศนคติบวกสูงสุด 
  

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับลักษณะทั่วไปของทัศนคติ  สรุปไดวา ทัศนคติ
มีลักษณะเปนการเรียนรูจากประสบการณในอดีต ซ่ึงบุคคลจะมีทัศนคติเฉพาะตน ในทางความ
คิดเห็น ชอบหรือไมชอบ ที่พรอมจะสามารถแสดงออกมา ทัศนคติมีการเปลี่ยนแปลงไดตามเหตุ
ปจจัยของ เวลา อารมณสถานการณ ซ่ึงขึ้นอยูกับบุคคล และสิ่งแวดลอม 
 

1.1.3 องคประกอบของทัศนคติ 
     เติมศักดิ์  คทวณิช (2546: 312).  ไดกลาวองคประกอบสําคัญของทัศนคติไว   

 3 ประการ ดังน้ี 
1. ดานความคิดและความเขาใจ (Cognitive Component) หมายถึง ความรูหรือ

ความเชื่อที่บุคคลมีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงที่ไดรับรู เชน เชื่อวาเดินทางโดยเครื่องบินปลอดภัยกวาทาง
รถยนต   หรือเชื่อวาระบอบประชาธิปไตยเปนการปกครองที่ดีกวาระบอบเผด็จการ เปนตน 
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ความคิดความเขาใจถือวาเปนจุดเริ่มตนของทัศนคติ และทัศนคติจะเปนไปในทิศทางใดยอมขึ้นอยู
กับการมีความคิดความเขาใจตอสิ่งน้ันมากนอยเพียงใดดวย 

2. ดานความรูสึก (Affective  Component)  หมายถึง  สภาวะทางอารมณที่เกิดขึ้น
ภายหลังจากมีความคิดและความเขาใจตอสิ่งที่รับรูน้ันวาเปนเชนใด  เชน  รูสึกพอใจ  ไมพอใจ  รัก  
เกลียด  ชอบ  โกรธ  เปนตน 

3. ดานพฤติกรรม (Behavior  Component)  หมายถึง  แนวโนมที่บุคคลจะแสดง
การกระทําตอบสนองตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง   ซ่ึงจะเปนไปในทิศทางใดยอมขึ้นอยูกับความคิด  ความ
เขาใจ  และความรูสึกที่บุคคลมีตอสิ่งน้ัน   เชน  ถาคิดวาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีความสําคัญและ
จําเปนตอชีวิตมนุษย  ก็จะรูสึกชื่นชมดื่มดํ่ากับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  จึงมีผลทําใหบุคคลนั้น
ปกปอง  รักษา  และอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เปนตน 

   พาสนา   จุลรัตน (2548: 181; อางอิงจาก ปรียาพร วงศอนุตรโรจน 2544)   ไดกลาววา
ทัศนคติจะตองประกอบดวยองคประกอบ 3 ประการ ดังน้ี 

1. องคประกอบดานความรูความเขาใจ (Cognitive Component) เปนองคประกอบ
ดานความรูความเขาใจของบุคคลที่มีตอสิ่งเรา หรือสถานการณน้ัน ๆ เพ่ือใชเปนเหตุผลในการสรุป
ความหรือชวยในการประเมินสิ่งเราหรือสถานการณน้ัน ๆ เชน การที่นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับโทษ
ของยาเสพติด หรือการรูถึงความสําคัญของการเรียนหนังสือ เปนตน 

2. องคประกอบดานความรูสึกหรืออารมณ (Affective Component) เปน
องคประกอบดานความรูสึก หรืออารมณของบุคคลที่มีตอสิ่งเราหรือสถานการณน้ัน ๆ อันเปนผล
เน่ืองมาจากบุคคลไดประเมินสิ่งเรานั้นแลววาพอใจหรือไมพอใจ ตองการหรือไมตองการ ดีหรือเลว 
เชน เม่ือนักเรียนรูวายาเสพติดมีโทษตอรางกาย นักเรียนก็จะรูสึกไมชอบผูที่เสพยาเสพติดและไม
ตองการที่จะเสพยาเสพติด เปนตน 

3. องคประกอบดานแนวโนมในการแสดงพฤติกรรม (Behavioral  Component)   
เปนองคประกอบทางดานความพรอมหรือแนวโนมที่บุคคลจะประพฤติ ปฏิบัติ  หรือตอบสนองตอสิ่ง
เราหรือสถานการณตาง ๆ ในทิศทางที่จะสนับสนุนหรือคัดคาน  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความรู  ความเชื่อ  
หรือความรูสึกของบุคคลที่ไดจากการประเมินผลพฤติกรรมที่คิดจะแสดงออกมา  เชน  นักเรียนที่มี
ทัศนคติทางบอกตอการเรียนก็มักจะขยันเรียนหนังสือ  และมีความพยายามที่จะเรียนใหไดคะแนนดี  
เปนตน 

จากการศึกษาเอกสารที่ เกี่ยวของกับองคประกอบของทัศนคติ  สรุปไดวา  
องคประกอบของทัศนคติมีทั้ง 3 อยาง ดวยกัน ไดแก ดานความคิดและความรู   ดานความรูสึก คือ 
เปนสภาวะทางอารมณ ความรูสึก และดานพฤติกรรมที่เปนแนวโนมที่จะแสดงออก ซ่ึงองคประกอบ
แตละดานมีความสัมพันธกันดังน้ัน ในการเรียนการสอน ครูควรคํานึงถึงองคประกอบทั้งสามดาน 
เพ่ือสรางทัศนคติทางบวกตอการเรียนของนักเรียน 
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1.1.4 ปจจัยของการเกิดทัศนคติ 
      เติมศักดิ์   คทวณิช (2546: 312). ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเกิดทัศนคติของบุคคลนั้น  

ซ่ึงจําแนกรายละเอียดได  ดังน้ี 
1. วัฒนธรรม (Culture) แตละสังคมจะมีวัฒนธรรมเปนตัวกําหนดแบบแผนเพื่อใช

ในการดําเนินชีวิตของคนในสังคม   ดังน้ัน วัฒนธรรมจึงมีอิทธิพลตอความคิด ความเชื่อ และ
ความรูสึกของคนในสังคมอยางมากดวยเหตุน้ีคนในสังคมเดียวกันจึงมักจะแสดงพฤติกรรมออกมา
ในแนวทางเดียวกัน เชน คนอเมริกันบางรัฐจะมีวัฒนธรรมในการรังเกียจสีผิวจึงมีผลทําใหคนในรัฐ
น้ันมีทัศนคติที่ไมดีตอคนผิดเหลืองและผิวดํา พฤติกรรมที่แสดงออกมาจึงมักจะลอบทําลายทรัพยสิน
และทํารายรางกายคนตางผิวอยูเสมอ    เปนตน 

         2. ครอบครัว (Family) เปนสถาบันทางสังคมแหงแรกที่มีอิทธิพลตอทัศนคติของ
บุคคลเปนอยางมากทั้งน้ีเน่ืองจากเด็กมักจะมีความคิดและความเชื่อที่คลอยตามคําอบรมสั่งสอนของ
พอแม   ดังน้ันทัศนคติตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงที่ไดรับการปลูกฝงจากครอบครัวมาแลวจึงมักจะเปลี่ยนแปลง
ไดยาก   ดวยเหตุน้ีจึงพบวาทัศนคติของพอแมกับลูกจึงมีความคลายคลึงกันมาก เชน พอแมมีความ
เชื่อทางศาสนาอยางเครงครัด ลูกมักจะเครงครัดตอศาสนาไปดวย 

         3. ประสบการณ (Experience) ที่บุคคลไดรับจะมีสวนสําคัญตอการเกิดทัศนคติของ
บุคคลตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงไดทั้งในทางบวกและทางลบ รวมไปถึงการเปลี่ยนแปลงทัศนคติที่มีอยูเดิมดวย 
เชน คนปวยที่มีประสบการณจากการที่ถูกพยาบาลตวาดบอย ๆ จึงมีทัศนคติที่ไมดีตอนางพยาบาล
หรือโรงพยาบาล   เด็กอนุบาลจะมีทัศนคติที่ดีตอครู เพราะมีประสบการณวาครูใจดี สวย พูดเพราะ 
เปนตน 

         4. อิทธิพลของกลุมทางสังคม (Social Group)   ไดแก กลุมเพ่ือนสนิท เพ่ือน
รวมงานกลุมดังกลาวจะมีอิทธิพลตอการเกิดทัศนคติไปทิศทางหนึ่งทิศทางใดไดงาย โดยเฉพาะใน
เด็กวัยรุน ทั้งน้ีเน่ืองจากความเปนเพ่ือนยอมทําใหเกิดความใกลชิดสนิทสนม   โดยเฉพาะเพื่อนที่มี
อายุรุนราวคราวเดียวกันดวยแลวมักจะมีความคิดเห็นที่คลอยตามกันไปไดงาย 

5. สื่อมวลชน (Mass Communications)   ไดแก หนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน 
ภาพยนตรแมกระทั้งอินเตอรเนต (Internet) เหลานี้จะมีบทบาทสําคัญตอการชักจูงใหบุคคลเกิด
ทัศนคติตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงไปในทิศทางใดก็ได ทั้งน้ีเน่ืองจากสื่อมวลชนทั้งหลายจะทําหนาที่ปอนขอมูล
ขาวสาร   รวมทั้งแสดงความคิดเห็นตอบุคคลและเหตุการณที่เกิดขึ้นในสังคมอยูตลอดเวลา   ดังน้ัน
ผูบริโภคขาวสารจึงมักถูกโนมนาวความคิดจากสื่อมวลชนไดงายถาบุคคลผู รับขาวสารขาด
วิจารณญาณในการรับขอมูลที่ดีพอ 

กอรดอน  อัลพอรท (2551: ออนไลน; อางอิงจาก Gordon Allport. 1975)  ไดให
ความเห็นเรื่องทัศนคติวาอาจเกิดขึ้นจากสิ่งตาง ๆ ดังนี้ 

1. เกิดจากการเรียนรู   เด็กเกิดใหมจะไดรับการอบรมสั่งสอนเกี่ยวกับ   วัฒนธรรม   
และประเพณีจากบิดามารดา  ทั้งโดยทางตรง  และทางออม  ตลอดจนไดเห็นแนวการปฏิบัติของพอ
แมแลวรับมาปฏิบัติตามตอไป 
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2. เกิดจากความสามารถในการแยกแยะความแตกตาง คือ แยกสิ่งใดดี ไมดี เชน 
ผูใหญกับเด็กจะมีการกระทําที่แตกตางกัน 

         3. เกิดจากประสบการณของแตละบุคคล ซ่ึงแตกตางกันออกไป เชน บางคนมี 
ทัศนคติไมดีตอครู เพราะเคยตําหนิตน แตบางคนมีทัศนคติที่ดีตอครูคนเดียวกันนั้น เพราะเคยชื่น
ชมตนเสมอ 

         4. เกิดจากการเลียบแบบ หรือรับเอาทัศนคติของผูอ่ืนมาเปนของตน เชน เด็กอาจ
รับทัศนคติของบิดามารดา หรือครูที่ตนนิยมชมชอบมาเปนทัศนคติของตนได 

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับปจจัยของการเกิดทัศนคติ สรุปไดวา ทัศนคติ
เกิดขึ้นจากการเรียนรู การเลียนแบบของผูอ่ืน  และประสบการณตาง ๆ ที่สั่งสมมาตั้งแตวัยเด็กจาก
ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน สังคม รวมทั้งอิทธิพลของกลุมทางสังคมที่ประทับใจ และการเลียนแบบ
บุคคลที่ตนชื่นชอบ  
 

1.1.5 การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 
      มอริส (ปาวีณา   ฉิ่งกังวลชัย. 2545: 14 อางอิงจาก Morris.1990) ไดเสนอขอมูลใน

การปรับเปลี่ยนทัศนคติของบุคคล 2  วิธี คือ 
1.  การใหขอมูล วิธีน้ีทําไดโดยการใชวิธีการตาง ๆ ในการนําเสนอขอมูลที่มีทิศทาง

เดียวกันในชวงเวลาหนึ่ง เชน การโฆษณา ประชาสัมพันธ การบอกเลา การนําเสนอดวยเอกสาร 
สิ่งพิมพและการนําเสนอผานอุปกรณเทคโนโลยีตาง ๆ 

2.  การใชความไมสอดคลองของเหตุการณ  เชน  บุคคลที่มีทัศนคติที่ไมดีตอ
ภาพยนตรในแนวตอสูลางผลาญ  คือ  ไมชอบภาพยนตรแนวนี้  ตอมาหากบุคคลนั้นจําเปนตองไปดู
ภาพยนตรในแนวดังกลาวนี้บอย ๆ  ไมวาดวยเหตุผลใดก็ตามก็จะทําใหบุคคลนั้นเกิดความเครียด
ขึ้น  เน่ืองจากเหตุการณ  2  อยางที่เกิดขึ้นเชนน้ี  คือ  ปรับเปลี่ยนทัศนคติใหมีทิศทางเดียวกัน  คือ  
สรางความรูสึกใหมวาภาพยนตรในแนวตอสูลางผลาญก็ดีเหมือนกันชวยใหเกิดขอคิดที่มีประโยชน
หลายประการในที่สุดทัศนคติก็จะเปลี่ยนไปเปนชอบภาพยนตรแนวดังกลาวได 

      เติมศักดิ์ คทวณิช (2546: 315).  ทัศนคติจะเปลี่ยนแปลงไดก็ตาม  แตทัศนคติ
บางอยางก็เปลี่ยนแปลงไดยากและตองใชเวลา    นักจิตวิทยาไดเสนอวิธีการในการเปลี่ยนทัศนคติที่
มีผลตอพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคตอสังคมไว  ดังน้ี 

1.  การชักจูง (Persuasion) ชักชวน หรือเกลี้ยกลอม   ทัศนคติหลายอยางในตัว
บุคคลอาจเกิดการเปลี่ยนแปลงไดภายหลังจากไดรับการอธิบาย   ใหเหตุผล และชี้แนะ   โดยเฉพาะ
ถาบุคคลนั้นเปนที่ไววางใจหรือไดรับความศรัทธาและเชื่อถือ   ยิ่งถาทั้งสองฝายสามารถที่จะแสดง
ความคิดเปนซึ่งกันและกันไดอยางอิสระดวยแลว   ยิ่งจะไดรับความสําเร็จไรการเปลี่ยนทัศนคติ
มากกวาการไดรับฟงเพียงฝายเดียว 

2.  การเปลี่ยนกลุม (Group Change) อิทธิพลจากความคิดของกลุมหรือสังคมจะ
ทําใหบุคคลในกลุมเกิดการคลอยตามไดงาย   ดังน้ันถาตองการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของบุคคลเปน
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รูปแบบใด   อาจทําไดโดยใหบุคคลนั้นยายเขาไปอยูในกลุมที่มีทัศนคติตามรูปแบบน้ัน เชน ถา
ตองการใหเลิกอบายมุขก็ใหยายไปเขากลุมผูปฏิบัติธรรม เปนตน 

3.  ลางสมอง (Brain Washing) เปนวิธีการลบลางความเชื่อเกาเพื่อสรางความเชื่อ
ใหมขึ้นแทนดวยวิธีการตาง ๆ   โดยทั่วไปมักจะเปนการใหขอมูลดานดีกับเรื่องที่ตองการจะเปลี่ยน
ทัศนคติ ขณะเดียวกันก็ใหขอมูลทางลบกับสิ่งที่เปนทัศนคติเดิม   วิธีการเปลี่ยนทัศนคติดวยวิธีการ
ลางสมองนี้โดยทั่วไปผูนําประเภทเผด็จการมักนิยมนํามาใชกับประชาชนที่ตนปกครองอยู 

4.  การโฆษณาชวนเชื่อ (Propaganda)  เปนการเปลี่ยนแปลงทัศนคติอีกวิธีหน่ึง   
โดยใหการชักชวนใหบุคคลหรือกลุมบุคคลหันมาใหความสนใจหรือเปลี่ยนความคิดและความเชื่อใน
สิ่งที่ตนตองการ  โดยทั่วไปมักนิยมใชสื่อมวลชนเปนเครื่องมือในการโฆษณาชวนเชื่อซ่ึงเปนวิธีที่
ไดผลดีมากกวาวิธีอ่ืน  ทั้งน้ีเน่ืองจากสื่อมวลชนสามารถเผยแพรขอมูลขาวสารที่ตองการนําเสนอไป
ไดอยางกวางขวางและทั่วถึง   อีกทั้งยังสามารถกําหนดความถี่เพ่ือย้ําสิ่งที่เปนเปาหมายในการชวน
เชื่อไดตามความประสงค  นอกจากนี้ยังเปนวิธีที่สามารถใชไดดีกับกลุมชนจํานวนมาก ๆ อีกดวย   
ดังน้ันจึงมักจะพบวาผูปกครองสวนใหญถาตองการเปลี่ยนความคิดทางการเมืองหรือตองการให
ประชาชนสนับสนุนตนแลว  มักจะใชการโฆษณาชวนเชื่อเปนเครื่องมือสําคัญ 

5. การใหประสบการณ (Experience) การใหประสบการณโดยตรงตรงกับบุคคลใน
เรื่องที่ประสงคจะใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติน้ัน   นับวาเปนวิธีการอีกวิธีหน่ึงที่สามารถสราง
ทัศนคติใหมใหกับบุคคลขึ้นได   เชน ถาตองการใหเกิดการเปลี่ยนทัศนคติของผูที่นิยมสูบบุหร่ี
ทั้งหลายที่มีตอการสูบบุหร่ี ก็ใหไปเห็นบุคคลที่ปวยเปนโรงตาง ๆ ที่เกิดจากการสูบบุหร่ี เปนตน 

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ  สรุปไดวา  ทัศนคติ
ของบุคคลสามารถเปลี่ยนแปลงไดจากเหตุปจจัยตาง ๆ ไดแก การไดรับประสบการณตรง การ
ติดตอสื่อสารกับบุคคลอื่น การชักจูง  การเลียนแบบบุคคลที่เคารพยกยอง และอิทธิพลจากความคิด
ของกลุมหรือสังคม  

 
1.1.6 การวัดทัศนคติ 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2540: 151-153) กลาววา สาขาจิตวิทยาเปนสาขาทาง
พฤติกรรมศาสตรที่ใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการวัด และวิจัยทางจิตใจหรือพฤติกรรมของบุคคล 
ไดพัฒนาวิธีการวัด และการวิจัยตาง ๆ มาเกือบรอยปแลว โดยเริ่มจาก ฮัลล (Hall) ไดเร่ิมทํา
วารสารจิตวิทยาศาสนาขึ้น ในป ค.ศ. 1891 เน่ืองจากการศึกษาทางศาสนากับการศึกษาทางปรัชญา 
มีความใกลเคียงกันมากการศึกษาทางดานศาสนาซึ่งเริ่มในภายหลัง จึงตองหยุดชะงักลงในป ค.ศ. 
1915 จนกระทั่งมีผูกลับมาสนใจศึกษาอีกครั้งในป ค.ศ. 1960 และเจริญมากขึ้นเปนลําดับมาจนถึง
ปจจุบัน นอกจากนี้สาขาสังคมวิทยามีความสนใจศึกษาศาสนาในเชิงของวัฒนธรรม และ
ประวัติศาสตร ซ่ึงมักไมคอยเกี่ยวกับการยอมรับศาสนา หรืออิทธิพลของศาสนาที่มีตอจิตใจ และ
พฤติกรรมของบุคคล เม่ือมีการนําอิทธิพลของศาสนา ชุมชน เขามารวมศึกษาเชนนี้ มักเปน
แนวทางการศึกษาในสายพฤติกรรมศาสตรที่มีจิตวิทยาเปนแกนหลักลวน  สายยศ และอังคณา    
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สายยศ (2543: 60-63) ไดกลาวถึงเครื่องมือในการวัดทัศนคติไวดังน้ี 
1.  การสัมภาษณ (Interview) หมายถึง การพูดคุยอยางมีจุดหมาย ผูสัมภาษณที่ดี

ตองฟงมากกวาพูด และไมหูเบา การสัมภาษณใชปากเปนเครื่องมือสําคัญ ไดผลอยางไรบันทึก
เอาไว 

2.  การสังเกต (Observation) คือ การเฝามองดูสิ่งหน่ึงสิ่งใดอยางมีจุดมุงหมาย 
เครื่องมือสําคัญของการสังเกตคือตาและหู การเฝาดูโดยการบันทึกในสมองจะทําใหลืมงาย ขอ
รายการ (Checklist) ที่จะใชในการสังเกตควรเตรียมไวใหพรอม 

3.  การรายงานตนเอง (Self- Report) เครื่องมือแบบนี้ตองการใหผูถูกทดสอบ
แสดงความรูสึกของตนเองตามสิ่งเราที่ไดสัมผัส 

4.  เทคนิคการจินตนาการ (Projective Techniques)   แบบน้ีอาศัยสถานการณ
หลาย ๆ อยางไปเราผูถูทดสอบ โดยสถานการณตาง ๆ ที่กําหนดใหไมมีโครงสรางที่แนนอน ทําให
ผูถูกทดสอบตองจินตนาการออกมาจากประสบการณเดิมของตน 

5.  การวัดทางสรีระภาพ (Physiological Measurement) การวัดดานนี้อาศัย
เครื่องมือไฟฟาหรือเครื่องมืออ่ืน ๆ ในการสังเกตการณเปลี่ยนแปลงสภาพของรางกาย 

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการวัดทัศนคติ  สรุปไดวา  การวัดทัศนคติ
สามารถวัดได 5 วิธี ไดแก วิธีการสังเกต วิธีการสัมภาษณ   วิธีการรายงานตนเอง วิธีการเทคนิค
การจินตนาการ และวิธีการวัดทางสรีระ เปนการวัดที่เห็นกันไดทั่วไป บุคคลไหนมีความสะดวกอัน
ไหนก็เหลือใชใหเขากับสถานการณน้ัน ๆ 
 

1.1.7 ความหมายจริยธรรม 
จริยธรรม  หมายถึง  ธรรมที่เปนขอประพฤติ ศีลธรรมอันดี ตามธรรมเนียมยุโรป อาจ

เรียก จริยธรรมวา Moral philosophy (หลักจริยธรรม) จริยธรรม น. ธรรมที่เปนขอประพฤติปฏิบัติ 
ศีลธรรม กฎศีลธรรม   (พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2542 หนา 291) 

ดวงเดือน   พันธุมนาวิน (2524: 21)   ไดใหความหมายจริยธรรมไววา จริยธรรม เปน 
ลักษณะทางสังคมหลายลักษณะของมนุษย  และมีขอบเขต  รวมถึงพฤติกรรมทางสังคมประเภท
ตาง ๆ โดยลักษณะและพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับจริยธรรม  จะมีคุณสมบัติประเภทใดประเภทหนึ่ง
ในสอบประเภท  คือ  เปนพฤติกรรมที่สังคมนิยมชมชอบ  ใหการสนับสนุน  และผูกระทําสวนมาก
เกิดความพอใจวาการกระทํานั้นเปนสิ่งที่ถูกตองเหมาะสม  สวนอีกประเภทหนึ่งน้ัน  คือ  ลักษณะที่
สังคมไมตองการใหมีอยูในสมาชิกในสังคม  เปนการกระทําที่สังคมลงโทษหรือพยายามกําจัดและ
ผูกระทําพฤติกรรมนั้น   สวนมากรูสึกวาเปนสิ่งที่ไมถูกตองและไมสมควร  ฉะน้ัน  ผูที่มีจริยธรรมสูง  
คือ  ผูที่ลักษณะและพฤติกรรม  ประเภทแรกมาก  ประเภทหลังนอย 

ประภาศรี  สีหอําไพ  (2535: 24)  ไดใหความหมายของจริยธรรมไววา  หลักความ
ประพฤติที่อบรมกิริยาและปลูกฝงลักษณะนิสัยใหอยูในครรลองของคุณธรรมหรือศีลธรรม คุณคา
ทางจริยธรรมชี้ใหเห็นความเจริญงอกงามในการดํารงชีวิตอยางมีระเบียบแบบแผนตามวัฒนธรรม
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ของบุคคลที่มีลักษณะทางจิตใจที่ดีงามอยูในสภาพแวดลอมที่โนมนําใหบุคคลมุงกระทําความดี  ละ
เวนความชั่ว  มีแนวทางความประพฤติอยูในเรียนของความดี  ความถูกตอง  ความควรในการ
ปฏิบัติตนเพ่ืออยูในสังคมไดอยางสงบเรียบรอย  และเปนประโยชนตอผูอ่ืน  มีคุณธรรมและมโน
ธรรมที่จะสรางความสัมพันธอันดีโดยมีสํานึกที่จะใชสิทธิและหนาที่ของตนตามคานิยมที่พึงประสงค 

วศิน  อินทสระ (สุรางค  โควตระกูล.2550: 371; อางอิงจาก วศิน  อินทสระ. 2518)  
ไดใหความหมายจริยธรรมไววา จริยธรรม ความประพฤติ   การกระทําและความคิดที่ถูกตอง
เหมาะสม การทําหนาที่ของตนอยางถูกตองสมบูรณ   เวนในสิ่งที่ควรเวน   การกระทําสิ่งที่ควรดวย
ความคิดรอบคอบ รูเหตุรูผล ถูกตองตามกาลเทศะและบุคคล 

      บราวน  (สุรางค  โควตระกูล.2550: 371; อางอิงจาก Brown. 1968)  ไดใหความหมาย
จริยธรรมไววา จริยธรรม ระบบกฎเกณฑตาง ๆ ที่บุคคลใชในการแยกการกระทําที่ถูกตองออกจาก
การกระทําที่ผิด 

      จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับความหมายของจริยธรรม  สรุปไดวา  จริยธรรม 
หมายถึงความประพฤติปฏิบัติทั้งกาย  วาจา ใจ  ในสิ่งที่ดีงาม และถูกตองเหมาะสม  ที่ควรปฏิบัติ
ตอตนเอง และผูอ่ืน 
 

1.1.8 องคประกอบของจริยธรรม 
      ดวงเดือน  พันธุมนาวิน (2524: 2-3)   ไดแบงองคประกอบของจริยธรรมของมนุษย     

ออกเปน 4 ประการ   คือ 
1.  ความรูเชิงจริยธรรม   หมายถึง   การมีความรูวาในสังคมของตนนั้นถือวา

กระทําชนิดใดดีควรกระทํา และการกระทําชนิดใดเลว ควรงดเวน   ลักษณะพฤติกรรมประเภทใด
เหมาะสมหรือไมเหมาะสม มากนอยเพียงใด   ความรูเชิงจริยธรรมหรือความรูเกี่ยวกับคานิยมทาง
สังคมนี้ขึ้นอยูกับอายุ ระดับการศึกษา และพัฒนาการทางสติปญญาของบุคคลดวย   ความรู
เกี่ยวกับกฎเกณฑทางสังคมและศาสนาสวนใหญ เด็กจะเริ่มเรียนรูตั้งแตเกิดโดยในชวงอายุ 2 -10 ป 
จะไดรับการปลูกฝงคานิยมเหลานี้เปนพิเศษ 

2.  ทัศนคติเชิงจริยธรรม   หมายถึง  ความรูสึกของบุคคลเกี่ยวกับลักษณะหรือ
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมตาง ๆ วาตนชอบหรือไมชอบลักษณะนั้น ๆ เพียงใด   ทัศนคติเชิงจริยธรรม
ของบุคคลสวนมากจะสอดคลองกับคานิยมของสังคมนั้น  แตบุคคลบางคนในสถานการณปกติอาจมี
ทัศนคติตางไปจากคานิยมของสังคมก็ได   ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลมีความกวางขวางกวา
ความรูเชิงจริยธรรมของบุคคล  เพราะทัศนคติน้ันรวมทั้งความรูและความรูสึกในเรื่องน้ัน ๆ เขา
ดวยกัน  ฉะน้ัน   ทัศนคติเชิงจริยธรรม  จึงสามารถใชทํานายพฤติกรรมเชิงจริยธรรมไดแมนยํากวา
การใชความรูเชิงจริยธรรมเพียงอยางเดียว  ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลนั้นในเวลาหนึ่งยังอาจ
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมได 

3.  เหตุผลเชิงจริยธรรม   หมายถึง   การที่บุคคลใชเหตุผลในการเลือกที่จะกระทํา
หรือเลือกที่จะไมกระทําพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง   เหตุผลที่กลาวถึงน้ีจะแสดงใหเห็นเหตุจูงใจ
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หรือแรงจูงใจที่อยูเบื้องหลังการกระทําตาง ๆ ของบุคคล  การศึกษาเหตุผลเชิงจริยธรรมจะทําให
ทราบวาบุคคลผูมีจริยธรรมในระดับแตกตางกัน  อาจมีการกระทําที่คลายคลึงกันได  นักทฤษฎี
พัฒนาการทางจริยธรรม  คือ  เพียเจท  และ โคลเบอรก  ไดใชการอางเหตุผลเชิงจริยธรรมของ
บุคคลเปนเครื่องแสดงถึงพัฒนา  การดานจริยธรรมของบุคคลนั้น   นอกจากนี้การใชเหตุเชิง
จริยธรรมยังมีความสัมพันธกับพัฒนาการดานอ่ืน ๆ ของบุคคลดวย  คือ  พัฒนาการทางดาน
สติปญญา  อารมณและมีความสัมพันธกับพฤติกรรมประเภทตาง ๆ ของบุคคลดวย 

4.  พฤติกรรมเชิงจริยธรรม   หมายถึง   การที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่สังคมนิยม
ชมชอบหรืองดเวนการแสดงพฤติกรรมที่ฝาฝนกฎเกณฑหรือคานิยมในสังคมนั้น  พฤติกรรมเชิง
จริยธรรมซึ่งเปน  การกระทําที่สังคมเห็นชอบและสนับสนุนมีหลายประเภท  เชน  การเสียสละเพื่อ
สวนรวม  การชวยเหลือผูตกทุกขไดยาก  เปนตน  นอกจากนี้  พฤติกรรมเชิงจริยธรรมอีกพวกหนึ่ง  
คือ  พฤติกรรมในสถานที่เยายวนใจ  หรือในสภาพที่ยั่วยุใหบุคคลกระทําผิดกฎเกณฑ  เพ่ือ
ประโยชนสวนตนบางประการ  พฤติกรรมเชิงจริยธรรมในสถานการณยั่วยุ  เชน  การโกงสิ่งของ  
เงินทอง  หรือ คะแนน  และการกลาวเท็จ  เปนตน   ซ่ึงอาจรวมเรียกวา  พฤติกรรมเกี่ยวกับความ
ไมซ่ือสัตย  ซ่ึงผูมีจริยธรรมสูงยอมงดเวนการกระทําพฤติกรรมที่ไมซ่ือสัตย  พฤติกรรมเชิงจริยธรรม
เปนสิ่งที่บุคคลใหความสําคัญมากกวาดานอ่ืน ๆ ทั้งน้ีเพราะการกระทําในทางที่ดีและเลวของบุคคล
น้ัน  สงผลโดยตรงตอความผาสุกและความทุกขของสังคม  การศึกษาดานอ่ืน ๆ ของจริยธรรม  จึง
เปนเพียงเพ่ือใหเขาใจและสามารถทํานายพฤติกรรมในสถานการณตาง ๆ ของบุคคลเทานั้น 

      โครงการวิจัยทางดานการศึกษาจริยธรรมไทย ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ  
(กรมวิชาการ. 2523: 3) ไดจําแนกองคประกอบของจริยธรรมไว 3 มิติ ดังน้ี 

1.  มิติของความรู (Knowledge) คือความเขาใจเหตุผลของความถูกตองดีงาม 
ความสามารถในการตัดสินใจแยกความถูกตองออกจากความไมถูกตองไดดวยการคิด โดยใชความรู 
ความเขาใจทางจริยธรรมในการประเมินตัดสินวา พฤติกรรมใดดี ถูกและควร พฤติกรรมใดไมดีไม
ถูกหรือไมควร เปนตน 

2.  มิติของความรูสึก (Feeling) เปนสวนประกอบของอารมณความรูสึก ไดแก
ความพึงพอใจความเลื่อมใสศรัทธา ความนิยมยอนดีที่จะรับและนําจริยธรรมนั้น ๆ มาเปนแนว
ปฏิบัติ 

3. มิติดานความประพฤติ (Conduct) เปนสวนของการแสดงพฤติกรรมตอตนเองตอ
ผูอ่ืนหรือสิ่งแวดลอม ซ่ึงสามารถแสดงออกใหเห็นวาถูกหรือไมถูก ควรหรือไมควรเพียงใด 

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับองคประกอบของจริยธรรม  สรุปไดวา  
องคประกอบของจริยธรรมของมนุษยน้ัน ที่เห็นไดชัดเจนไดแก มีความรู คือเขาใจเหตุผลของความ
ถูกตองดีงาน  มีทัศนคติ คือลักษณะของบุคคลที่แสดงออกทางอารมณความรูสึก   มีดานพฤติกรรม  
คือ การที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่สังคมนิยมชมชอบ   หรือ แสดงออกใหเห็นวาถูกหรือไมถูก
เพียงใด 
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      1.1.9 ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม 
 เพียเจท (Piaget. 1960: 357) เปนผูริเร่ิมแนวความคิดที่วา พัฒนาการทาง

จริยธรรมของมนุษยขึ้นอยูกับความสามารถทางสติปญญาในการที่จะรูกําหนดกฎเกณฑและลักษณะ
ตางๆทางสังคม โดยพัฒนาการทางดานจริยธรรมของบุคคลจะขึ้นอยูกับ พัฒนาการทางสติปญญา
ของบุคคลนั้นดวย เพียเจทไดแบงพัฒนาการทางจริยธรรมของมนุษยเปน 3 ขั้น   คือ 

ขั้นที่ 1 ขั้นกอนจริยธรรม เร่ิมแตแรกเกิดจนกระทั่งถึง 2 ขวบ เด็กในวัยน้ียังไมมี
ความสามารถในการรับรูสิ่งแวดลอมอยางละเอียด แตมีความตองการทางกาย ซ่ึงตองการที่จะไดรับ
การตอบสนองโดยไมคํานึงถึงกาลเทศะใดๆ ทั้งสิ้น เปนการสนองตอกฎเกณฑตามวัฒนธรรมมีการ
ตัดสินใจเพื่อกระทําในสิ่งที่เปนประโยชนตอตนเองโดยไมคํานึงถึงผูอ่ืน 

ขั้นที่ 2 ขั้นยึดคําสั่ง พัฒนาการขั้นนี้อยูในชวงอายุ 2-8 ป เด็กจะมีความเกรงกลัว
ตอผูใหญและเห็นวาคําสั่งของผูใหญคือประกาศิตที่ตนตองกระทําตาม โดยถือวาเปนการทําตาม
กฎเกณฑของกลุมโดยไมคํานึงถึงผลที่ผานมา 

ขั้นที่ 3 ขั้นยึดหลักแหงตน พัฒนาการขั้นนี้อยูในชวงอายุ 8-10 ป  เพียเจท เชื่อ
วา  เกิดขึ้นจากพัฒนาการทางสติปญญา และจากประสบการณในการมีบทบาทในกลุมเพ่ือนดวยกัน 
ความเกรงกลัวอํานาจภายนอกจะเปนหลักภายในจิตใจของเด็กเกี่ยวกับความยุติธรรม ซ่ึงหมายถึง 
การแลกเปลี่ยนกันและความเทาเทียมกันของบุคคลในชวงวัย 8-10 ป เด็กที่อยูในสังคมปกติจะบรรลุ
ถึงขั้นที่ 3 แตก็อาจจะมีเด็กบางคนที่พัฒนาการของเขาอาจหยุดชะงักในขั้นที่ 2 เน่ืองจากพัฒนาการ
เลี้ยงดู 

แกนสารของจริยธรรม ตามแนวทางของเพียเจท  มี 2 สวน สวนหนึ่ง คือ การ
เคารพกฎเกณฑตาง ๆ ของสังคม และสวนที่ 2 คือ การมีความยุติธรรม 

จริยธรรมแบงออกเปน 2 ขั้น ขั้นแรก คือ จริยธรรมจากภายนอก จริยธรรมตาม
ขอบังคับ หรือจริยธรรมสัจนิยม ขั้นที่ 2 คือ จริยธรรมจากภายใน จริยธรรมความรวมมือ หรือ
จริยธรรมในการปฏิบัติตอกัน 

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอจริยธรรมจากภายนอก มี 2 ปจจัยหลัก คือ ความจํากัดดาน
พัฒนาการทางความคิดความเขาใจ และการนับถือผูใหญแบบทิศทางเดียว 

ปจจัยที่มีอิทธิพลใหเด็กพัฒนาไปสูจริยธรรมจากภายในก็คือ พัฒนาการทาง
ความคิด ความเขาใจ  และการมีปฏิสัมพันธกับเด็กวัยเดียวกัน  

พัฒนาการทางจริยธรรมดานที่เกี่ยวของโดยตรงกับพัฒนาการทางความคิด 
ความเขาใจ คือทรรศนะเกี่ยวกับ ความรับผิดชอบ ความถูกผิด กฎเกณฑ และเรื่องกรรมตามสนอง 

ปจจัยสําคัญที่เพียเจท เชื่อวา ชวยใหมีพัฒนาการจากจริยธรรมภายนอก ไปสู
จริยธรรมภายในก็คือ พัฒนาการทางความคิดความเขาใจ ที่เด็กลดการยึดตนเองเปนศูนยกลาง
(Egocenticity) ลงไป ทําใหเด็กสามารถเขาใจทรรศนะของผูอ่ืนได และพัฒนาความเปนตัวของ
ตัวเองมากขึ้นพัฒนาการเหลานี้ เกิดขึ้นจากการที่เด็กไดมีปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนในวัยเดียวกัน โดยมี
กระบวนการที่เกี่ยวของ 2กระบวน ไดแกกระบวนการแรก การมีสวนตัดสินใจในสิ่งตางๆ ซ่ึงมีผลให
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เด็กมีทรรศนะตอกฎเกณฑและผูมีอํานาจเปลี่ยนไปจากเดิม การที่เด็กโตขึ้นทําใหเด็กมีโอกาสไดรับ
ความเทาเทียมกับผูที่มีอายุมากกวาตนในสิ่งตางๆไดมากขึ้น ซ่ึงจะมาลดการนับถือผูใหญแบบ
ทิศทางเดียวกันลงไป การไดมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนวัยเดียวกันทําใหเด็กนําเอาการนับถือกันและกัน
เขามาใช ทําใหเด็กมีสวนรวมในการแกไขกฎเกณฑตางๆ มากขึ้น มีการรวมมือกันทําสิ่งตางๆ มาก
ยิ่งขึ้น สวนกระบวนการที่ 2 น้ัน เกี่ยวกับการสวมบทบาทตางๆ กับเพ่ือนวัยเดียวกัน บางครั้งเปน
การสวมบทบาทที่จะตองมีการกระทําตอกันและกัน เชน ในการเลน เด็กคนหนึ่งอาจเลนเปนตํารวจ 
อีกคนหนึ่งเปนผูราย การเลนจะดําเนินไปดวยดี เม่ือเด็กแตละคนตางก็แสดงบทบาทของตนไดอยาง
ถูกตองเหมาะสม การเลนถูกบทนี้ ทําใหแตละคนแสดงบทบาทไดเต็มที่ ราวกับเปนตํารวจ หรือเปน
ผูรายจริงๆ การทําเชนนี้ ทําใหเกิดความรูสึกนับถือเพ่ือนคนอ่ืน ๆ เคารพกฎเกณฑที่พวกเขา
ชวยกันสรางขึ้นมา 

เพียเจท เชื่อวา พอแมมีอิทธิพลเปนอยางมากตอการพัฒนาจริยธรรมของเด็ก ดัง
ไดยกตัวอยางมาแลวในเรื่องการอบรมสั่งสอนใหเด็กพิจารณาเจตนาในการกระทํา วาเขามีเจตนา
อยางไร ในการตัดสินความถูกผิดนั้น (เชน เด็กอายุ 7 ขวบ ทําถวยแตกไปถึง 15 ใบ แลวเขารับวา
เขาทําผิด อยางนี้เรียกวาความรับผิดชอบแบบปรนัย (Objective Responsibility) และเด็กโตอายุ
ตั้งแต 9 ปขึ้นไป หากทําถวยแตกเพียงใบเดียวเพราะมีเจตนาจะขโมยของกันน้ัน ถือวามีความผิด
มากกวา และถือวาเปนความรับผิดชอบแบบอัตนัย (Subjective Responsibility)  

สรุปไดวาทฤษฎีของเพียเจท ดานพัฒนาการทางความคิดความเขาใจเกี่ยวกับ
จริยธรรม เปนทฤษฎีที่ถือไดวา มีคุณคามากอีกทฤษฎีหน่ึง เพราะไดกระตุนใหมีงานวิจัยเกิดขึ้น
มากมาย และเปนรากฐานใหกับทฤษฎีอ่ืนๆ อีกดวย อาทิ ทฤษฎีของโคลเบิรกอยางไรก็ตาม ทฤษฎี
ของเพียเจท ก็มีจุดออนในบางประเด็น ไดแก  ประการแรก ในฐานะที่เพียเจทเปนนักทฤษฎี
พัฒนาการทางความคิดความเขาใจ ตามแนวทฤษฎีน้ี พัฒนาการของเด็กเกิดขึ้นเปนขั้นๆ ขั้นเหลานี้
มีลักษณะคุณสมบัติจําเพาะหลายอยาง แตทฤษฎี จริยธรรมของเพียเจทกลับมีความหละหลวมใน
การใชมโนมติเกี่ยวกับขั้นเหลานี้ ตัวอยางเชน ขั้นตามทฤษฎีพัฒนาการทางความคิดความเขาใจมี
คุณสมบัติประการหนึ่งวา หากใชวิธีทดสอบหลายๆ วิธี เปนตนวาใชเรื่องเลาเพื่อทดสอบเด็กหลายๆ 
เรื่องคําตอบที่เด็กตอบตอเรื่องหน่ึงควรอยูในขั้นเดียวกับที่ตอบตอเร่ืองอ่ืนๆ ลักษณะเชนนี้เรียกวา 
โครงสรางรวม (Structural Whole) ลักษณะเชนนี้ เพียเจทกลับยอมรับวา ไมไดเกิดขึ้นในทฤษฎี
จริยธรรมของเขา เพราะเด็กที่เขาทดสอบบางคนใหคําตอบอยางหนึ่งกับเรื่อง ๆ หน่ึง แตใหคําตอบ
อีกอยางหนึ่งกับเรื่องอีกเรื่องหน่ึง และเรื่องบางเรื่องก็ชี้แนะไปในทางการตัดสินความรับผิดชอบแบบ
ปรนัยมากกวาเรื่องอ่ืนๆ  

ในประการที่ 2 เพียเจท จัดกลุมลักษณะหลายประการไวในขั้นทางจริยธรรมขั้น
หน่ึงๆ ไมวาจะเปนจริยธรรมภายนอก หรือจริยธรรมภายใน หากอาศัยขอสมมติเกี่ยวกับโครงสราง
รวมขางตน เด็กที่อยูในขั้นจริยธรรมภายนอก ก็ควรมีลักษณะตางๆทุกดานที่สะทอนถึงจริยธรรม
จากภายนอก แตการวิจัยกลับไมไดผลยืนยันตามนี้ เด็กที่ใหคําตอบแบบจริยธรรมภายนอกดานหนึ่ง 
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อาจใหคําตอบแบบจริยธรรมจากภายในในการตอบอีกดานหนึ่งก็ได น่ันคือ คําตอบในดานตางๆ ไม
ใครมีความสัมพันธกันมากนัก 

      ดวงเดือน  พันธุมนาวิน.(2540: 63-65) ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิรก  
โคลเบิรก นักจิตวิทยาชาวอเมริกาไดศึกษาทฤษฎีพัฒนาการของความสามารถในการใชเหตุผลเชิง
จริยธรรม ตามแนวคิดของเพียเจท พบวา มนุษยในวัฒนธรรมตางๆ น้ัน มีขั้นตอนของการใชเหตุผล
เชิงจริยธรรม หรือเจตนากอนกระทําจากขั้นต่ําสุดเม่ือเปนเด็กเล็ก ไปจนถึงขั้นสูงสุดคือ ขั้น เม่ือเปน
ผูใหญตอนกลาง ในกรณีที่ความเจริญทางจิตน้ีมิไดหยุดชะงักในขั้นต่ําๆ เสียกอน  และขั้นทั้ง 6  ที่
ควรเกิดตามอายุที่เพ่ิมขึ้นของบุคคลนี้  ดวงเดือน พันธุมนาวิน  ไดแบงออกเปน 3  ระดับ ดังน้ี  

ขั้นที่ 1 อายุ 0-7 ป    เจตนาหลีกเลี่ยงการโดนลงโทษทางกาย 
ขั้นที่ 2 อายุ 10-12 ป เจตนาแสวงหารางวัลที่เปนวัตถุสิ่งของ 
ขั้นที่ 3 อายุ 13-15 ป เจตนาที่จะทําตามที่ผูอ่ืนเห็นชอบ (อับอายที่ผูอ่ืนจะรูเห็น

ความชั่วของตนเอง) 
ขั้นที่ 4 อายุ 16-20 ป   เจตนาที่จะทําตามกฎระเบียบ กฎหมาย และหลักศาสนา 

เพราะเห็นความสําคัญ และประโยชนของสิ่งตางๆ น้ันเพ่ือสวนรวม 
ขั้นที่ 5   ผูใหญตอนตน เจตนาทําในสิ่งที่เห็นวาถูกควร เพ่ือสวนรวม เปนตัวของ

ตัวเองละอายในตัวเองเม่ือทําชั่ว ภูมิใจตัวเองเม่ือทําดี 
ขั้นที่ 6 ผูใหญตอนกลาง เจตนาที่จะยึดหลักอุดมคติสากล เปนแนวทางปฏิบัติ เชน 

โอตตัปปะมนุษยธรรม และความเสมอภาค 
ทฤษฎีเหตุผลเชิงจริยธรรม 6 ขั้นนี้ นักพัฒนาจริยธรรมสามารถนํามาใชกําหนด

ทิศทางและขั้นตอนการพัฒนาจริยธรรมไดเปนอยางดี โดยมีประโยชน 5 ประการ คือ 
ประการแรก ทําใหนักพัฒนาไมพัฒนาแบบถอยหลังเขาคลอง เชน พัฒนาผูที่อยูใน

ขั้น 3 ใหลงไปขั้น 1 อีก เพ่ือใหเกรงกลัวการลงโทษทางกาย 
ประการที่ 2 ทําใหนักพัฒนาไมพัฒนาแบบขามขั้น เชน ตองการพัฒนาเด็กอายุ     

8-10 ป ซ่ึงอยูในขั้นการแสวงหารางวัลวัตถุสิ่งของ ใหขามไปเปนผูใหญที่มีความเปนตัวของตัวเอง 
ประการที่ 3 การบังคับใหนักพัฒนาจริยธรรมตองทราบกอนการพัฒนาวา ผูที่รับ

การพัฒนาน้ันมีเหตุผลเชิงจริยธรรมปจจุบันอยูในขั้นใด ถาเปนขั้นที่ต่ํากวาที่เหมาะสมกับอายุของ
เขา ก็สมควรจัดการฝกอบรมเพื่อพัฒนาใหสูงขึ้นไปสูขั้นตอไปทีละขั้น และทฤษฎีน้ีจะใหประโยชน 

ประการที่ 4 คือกําหนดวาขั้นตอไปควรพัฒนาแกผูรับน้ันคือขั้นใด 
ประการที่ 5 ทําใหกําหนดเกณฑการประเมินผลการพัฒนาวาเม่ือพัฒนาจบสิ้นแลว 

จะวัดผลอยางไร และผลจะออกมาเปนอยางไรจึงจะเรียกวา การพัฒนานั้นประสบความสําเร็จ 
      โคลเบิรก  เชื่อวา การพัฒนาทางจริยธรรมนั้น ไมใชการรับรูจากการพร่ําสอนของผูอ่ืน 

โดยตรง แตเปนการผสมผสานระหวางความรูเกี่ยวกับบทบาทของตนเองตอผูอ่ืน และบทบาทของ
ผูอ่ืนดวย รวมทั้งขอเรียกรองและกฎเกณฑของกลุมตาง ๆ ซ่ึงอาจจะขัดแยงกัน ไมวาบุคคลจะอยูใน
กลุมใดหรือสังคมใดก็ตาม การพัฒนาทางดานการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมนั้นเปนไปตามขั้นที่หน่ึง
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ผานไปแตละขั้นจนถึงขั้นที่หก บุคคลจะพัฒนาขามขั้นไมได เพราะการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมจะ
พัฒนาจากขั้นที่ต่ําอยูกอนแลว ตอมา บุคคลไดรับประสบการณทางสังคมใหม ๆ หรือสามารถเขาใจ
ความหมายของประสบการณเกา ๆ ไดดีขึ้น จึงเกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิดและเหตุผล ทําให
การใชเหตุผลเชิงจริยธรรมอยูในขั้นสูงขึ้นไปอีกสวนเหตุผลในขั้นที่ต่ํากวาก็จะใชนอยลงทุกที และถูก
ละทิ้งไปในที่สุด 
 

      1.1.10 การสอนจริยธรรมในโรงเรียนและปญหา 
กองแกว  เจริญอักษร, (2522: 34 - 35)การจัดการศึกษาของไทยในขั้นเริ่มตนน้ัน  

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  รัชกาลที่ 5  ทรงปรารภวา “ การที่หัดใหรูจักอักษรวิธีไมเปนเครื่อง
ฝกหัดใหคนดีและชั่ว  เปนแตไดวิธีสําหรับจะเรียนความดีชั่วไดคลองขึ้น”  มีความหมายวา  ใช
ปญญาไดคลองขึ้นนั่นเอง  (จากหนังสือ “การศึกษา ”  โครงการตําราสังคมศาสตรและ
มนุษยศาสตร)  การกําหนดใหสอนวิชาศีลธรรมในโรงเรียนเปนวิชาบังคับทุกชั้นจึงไดเริ่มตั้งแตน้ัน   

สุมน  อมรวิวัฒน, (2526: 72-73) ในป  2521  กระทรวงศึกษาธิการไดปรับปรุง
หลักสูตรประถมศึกษาและหลักสูตรมัธยมศึกษาทั้งตอนตนและตอนปลาย   ไดจัดเนื้อหาของ
หลักสูตรในรูปแบบที่เปนจริยธรรมกลาง ๆ ที่ใชไดสําหรับผูเรียนทุกศาสนา   โดยในระดับ
ประถมศึกษานั้น  ไดนําจริยธรรม  30  ประการ   มาจัดไวในหมวด จริยศึกษา   กลุมสรางเสริม
ลักษณะนิสัย  และจัดเรื่องของพุทธศาสนาไวในหนวยชาติไทย  กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนตนไดจัดเนื้อหาเรื่องพุทธศาสนาและศาสนาอื่น  แทรกไวในวิชาบังคับและ
วิชาเลือก  สวนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ไดจัดเนื้อหาที่เนนหนักไปทางศาสนาสากล  จริย
ศาสตร และปรัชญา  

อําไพ  สุจริตกุล, (2525: 54-55) ภาระหนาที่การสอนจริยศึกษาไมจํากัดเฉพาะ
ผูสอนวิชา จริยศึกษาเทานั้น   แตเปนหนาที่ของครูที่สอนวิชา  กลุมสรางเสริมลักษณะนิสัยทุกวิชา  
คือ  ศิลปศึกษา  ดนตรี  นาฏศิลป  พลศึกษา  และกิจกรรมสรางนิสัย  เพราะวิชาเหลานี้มี
วัตถุประสงคที่จะอบรมบมนิสัยผูเรียนใหเปนคนดี  มีคานิยม  ที่ถูกตอง  มีบุคลิกภาพดี  และ
สามารถควบคุมความประพฤติของตนใหอยูในขอบเขตที่ดีงาน   มีความรับผิดชอบในการกระทํา
ของตนเอง   โดยใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมฝกฝนคุณธรรม 30  ประการ  อยูเสมอจนเปนนิสัย   

ในปเดียวกัน   กรมการศาสนาไดมีการประชุมหาหลักการวิธีสอนจริยศึกษา  โดย
ใชหลักการจัดจริยศึกษา 4 ประการ คือ 

1. พัฒนาจริยศึกษาทั้งระบบ คือ ทั้งในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา 
2. ในการดําเนินการจะตองยึดหลักการปองกันดีกวาการแกไข 
3. จะตองมี หาม ควบคูไปกับการสงเสริม 
4. เม่ือมีการอบรมสั่งสอนอยางใด   ทั้งผูสอนและผูเรียนจะตองปฏิบัติและดํารงชีวิต

อยางนั้นทั่วกันอยางจริงจังและสืบเนื่องกัน มิใชทําบางหยุดบาง 
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ในตนปพ.ศ.  2523  กรมวิชาการฯ  ก็ไดจัดตั้งโครงการ “การศึกษาจริยธรรมไทย”  
ขึ้น   โดยมีฝายวิจัยทดลองหลักธรรมทางการศึกษา  กองวิจัยการศึกษากรมวิชาการเปน
ผูดําเนินการ   คณะกรรมการ  คณะนี้ประกอบดวย  นักคิด  นักพฤติกรรมศาสตร  นักการศึกษา  
และนักปฏิบัติจากกรมกองตาง ๆ ในกระทรวงศึกษาธิการและจากมหาวิทยาลัยตาง ๆ ปญหาหลักที่
คณะกรรมการเสนอใหมีการศึกษาและวิจัย  ประกอบดวย  6  ปญหา  ดังตอไปน้ี 

1. สังคมไทยใหการยอมรับและมีความตองการในมาตรฐานของจริยธรรมอยางไร 
2. จริยธรรมไทยดานใดบางที่ควรรีบเรงปลูกฝงเปนจริยธรรมหลัก ตามสภาพของ

สังคมไทยในปจจุบัน 
3. ในจริยธรรมที่ตองการแตละดานนั้น จะกําหนดพฤติกรรมที่ชี้บง เพ่ือใชสื่อ

ความหมายใหเขาใจตรงกันและกัน และเพ่ือใหสามารถตรวจสอบไดอยางไร 
4. จะมีแนววิธีการวัดและประเมินจริยธรรม ทั้งในสวนที่เปนคานิยมและพฤติกรรม

ภายนอกไดอยางไร 
5. ปจจุบันประชากรกลุมตาง ๆ ในสังคมมีสถานภาพของการมีคุณสมบัติจริยธรรม

อยางไรและอะไรเปนปจจัยที่มีอิทธิพลเกี่ยวของกับคุณสมบตัิเหลานี้ 
6.  ควรมีแนวทางหรือรูปแบบของการสอนเสริมสรางจริยธรรมแกเยาวชนในวัย

เรียนอยางไรจึงจะมีประสิทธิผล 
จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสอนจริยธรรมในโรงเรียน  สรุปไดวา  การ

สอนจริยธรรมในโรงเรียนนั้นเปนการปลูกฝงจริยธรรมใหนักเรียนรูจักการดําเนินชีวิตโดยยึด
หลักธรรมดวยเหตุผล  และใชสติปญญาในการแกไขปญหาได 
 

   1.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม   
1.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
ชมพูนุช  ศรีมุกดา (2530:189)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีตอ

พุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่เรียนโดยวิธีสอนแบบสืบสวน  สอบสวน  และโดย
วิธีสอนโดยคูมือครูของหนวยศึกษานิเทศก  กรมสามัญศึกษา  ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตนคติตอพุทธศาสนาของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอพุทธศาสนาของกลุมทดลอง  ภายหลัง
การทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  01 

พระมหาภักดี  เกตุเรน (2547: 110) ไดศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจในการ
เรียนวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียนศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดชางให อําเภอโคก
โพธิ์ จังหวัดปตตานี กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลังเรียนที่ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย
วัดชางให ปการศึกษา 2547จํานวน 245 คน ผลการวิจัยพบวา ทัศนคติตอการเรียนวิชา
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พระพุทธศาสนา มีความสัมพันธทางบวกกับแรงจูงใจในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียน
ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน และเพ็ญแข ประจนปจจนึก (2520: 83) ไดศึกษาจริยธรรม
ของเยาวชนไทยโดยมีกลุมตัวอยางอายุ 11-25 ป จํานวน 1400 คน ที่อยูในเขตกรุงเทพมหานคร 
พบวาลักษณะการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมและลักษณะการมุงอนาคตนั้นควรจะไดมีการปลูกฝงกอนที่
เด็กจะมีอายุ 10 ป เพราะเมื่อเร่ิมเปนวัยรุนลักษณะทางจริยธรรมสองประการนี้จะเร่ิมคงที่ ผูที่มา
จากครอบครัวยากจนจะมีพัฒนาการชากวากลุมอ่ืนในชวงวัยอายุตอนตน แตจะทันกลุมอ่ืนในวัยรุน
ตอนปลายในดานอิทธิพลของการอบรมเลี้ยงดู การอบรบเลี้ยงดูแบบรักมากใชเหตุผลมาก มี
ความสัมพันธกับการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมของผูถูกศึกษาทุกระดับอายุ และพบวาในครอบครัว
ยากจน บิดามีการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยชวยใหลูกมีจริยธรรมสูงได 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  สรุปไดวา 
ทัศนคติมีความสัมพันธกับการอบรมจริยธรรม การปลูกฝง และแรงจูงใจในการอบรมของบุคคล 
ดังน้ัน ผูวิจัยจึงคาดวานาจะมีปจจัยอ่ืน ๆ อีกที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม เชน แรงจูงใจ
ในการอบรม  และการสงเสริมของผูเกี่ยวของดวย เปนตน 

 
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรม 
จริยธรรม   

   2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม    
2.1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับอายุ 
ทัศนา บุญทอง (2533: 10) กลาววา คนเราเมื่ออายุมากขึ้น ความคิดและการมอง

ปญหาจะชัดเจนมากขึ้น ความคิดและการกระทําจะคอยๆปรับเปลี่ยนไปตามอายุ 
พิณทิพย  สีนุย (ปยะดา  จุลวรรณา. 2549: 17; อางอิงจาก พิณทิพย สีนุย. 2545) 

กลาววา อายุมีความสัมพันธกับความเหนื่อยหนายในการทํากิจกรรมตาง ๆ บุคคลที่มีอายุนอยจะมี
ความเหนื่อยหนายนอยกวาบุคคลที่มีอายุมาก   บุคคลที่มีอายุตางกันสะทอนใหเห็นประสบการณที่
แตกตางกัน บุคคลที่มีประสบการณมากจะมีวุฒิภาวะทางอารมณ มีความสุขุมรอบคอบ สามารถ
ปรับตัวใหเขากับชีวิตจริงไดดีกวาบุคคลที่มีอายุนอย 

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับอายุ  สรุปไดวา  อายุมีความสัมพันธกับวุฒิ
ภาวะทางอารมณการปรับตัวใหเขากับสังคม  ประสบการณชีวิต  และ ความเชื่อ 
 
 
 
 



28 
 

2.1.2 เอกสารที่เกี่ยวของกับความศรัทธาในพระอาจารย 
      2.1.2.1 ความหมายของศรัทธา 

พระพรหมคุณาภรณ (2548: 140) กลาววา ศรัทธา หมายถึง ความเชื่อที่
ประกอบดวยเหตุผล 4 ประการ ดังน้ี 

1.กัมมสัทธา เชื่อกรรม เชื่อกฎแหงกรรม เชื่อวากรรมมีอยูจริง คือ เชื่อวาเม่ือ
ทําอะไรโดยมีเจตนา คือ จงใจทําทั้งรู ยอมเปนกรรม คือ เปนความดีความชั่วมีขึ้นในตน เปนเหตุ
ปจจัยกอใหเกิดผลดีผลรายสืบเน่ืองตอไป การกระทําไมวางเปลา และเชื่อวาผลที่ตองการจะสําเร็จ
ไดดวยการกระทํามิใชดวยออนวอนหรือนอนคอยโชค เปนตน 

2.วิปากสัทธา เชื่อวิบาก เชื่อผลของกรรม เชื่อวาผลของกรรมมีจริง คือ เชื่อ
วากรรมที่ทําแลวตองมีผล และผลตองมีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี ผลชั่วเกิดจากกรรมชั่ว 

3.กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความที่สัตวมีกรรมเปนของของตน เชื่อวาแตละคน
เปนเจาของ จะตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน 

4. ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา ม่ันใจในองคพระ
ตถาคต วาทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธะ ทรงพระคุณทั้ง 9 ประการ ตรัสธรรม บัญญัติวินัยไวดวยดี 
ทรงเปนผูนําทางที่แสดงใหเห็นวา มนุษยคือเราทุกคนนี้ หากฝกตนดวยดีก็สามารถเขาถึงภูมิธรรม
สูงสุด บริสุทธิ์หลุดพนได ดังที่พระองคไดทรงบําเพ็ญไวเปนแบบอยาง 

ส. ผองสวัสดิ์ (2550: 101) อธิบายวา พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสวา คุณสมบัติขอ
แรกของผูบรรลุธรรมไดงายก็คือ ตองมีศรัทธา คนมีศรัทธา คือ คนที่เชื่อปญญาตรัสรูของพระ
สัมมาสัมพุทธเจาวา เพราะการตรัสรูนั้น ทําใหพระองคเปนพระอรหันต ผูตรัสรูดวยพระองคเองโดย
ชอบ เพียบพรอมดวยวิชชาและจรณะ เปนผูเสด็จไปดี เปนผูรูแจงโลก เปนสารถีผูฝกคนไดเปน
เยี่ยม เปนบรมครูของทั้งมนุษยและเทวดา ความศรัทธามี 2 ประเภท ดังน้ี 

ประเภทที่ 1 ศรัทธาหัวเตา คือ ความศรัทธาที่ยังไมม่ันคง ยังงอนแงนคลอนแคลน
แปรเปลี่ยนกลับไปกลับมาได เปรียบเหมือนเตาที่ทําหัวผลุบๆ โผลๆ จากกระดอง เอาแนเอานอน
ไมไดเพราะยังมีความลังเลสงสัยในพระปญญาการตรัสรูธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจาวาจริง
หรือไมจริง 

ประเภทที่ 2 ตถาคตโพธิศรัทธา คือ ความศรัทธาที่เกิดจากการบําเพ็ญเพียรภาวนา 
จนกระทั่งเขาถึงพระรัตนตรัยภายในตัว ทําใหมีความมั่นใจในทุกคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาวา 
เปนความจริง  ไมเสื่อมคลาย  เพราะไดพิสูจนใหรูเห็นดวยตนเองแลววา การตรัสรูธรรมนั้นมีจริง 
ทุกคนในโลกสามารถบรรลุธรรมนั้นไดจริง ทุกคําสอนนั้นสามารถนําพาชาวโลกใหพนทุกข พนกิเลส
ไปพระนิพพานไดจริง 

จากเอกสารดังกลาวขางตน ผูวิจัยสรุปความหมายของความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาไดวา ความศรัทธา หมายถึง ความเชื่อ ความรูสึกตระหนักในคุณคา การเห็น
ความสําคัญ และเคารพนับถือ โดยมีความเชื่อม่ันในพระรัตนตรัย ไดแก พระพุทธ  พระธรรม และ
พระสงฆ เกี่ยวกับความเชื่อม่ันในการตรัสรูธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจา ความเชื่อในเรื่องกฎแหง
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กรรม การทําดียอมไดดี การทําชั่วยอมไดชั่ว และความเชื่อในพระสงฆเปนผูสืบทอด
พระพุทธศาสนา 
 

2.1.3 เอกสารที่เกี่ยวของกับนิสัยทางการเรียน 
ผองพรรณ  เกิดพิทักษ (2538: 1)  กลาววา  นิสัยในการเรียน   หมายถึง  พฤติกรรม

ของบุคคลที่แสดงออกอยางสม่ําเสมอ   เปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพอใจและมุงม่ันที่จะศึกษาหา
ความรูใหบรรลุผลสําเร็จ   ซ่ึงพฤติกรรมดังกลาวนี้ประกอบดวย  ความตั้งใจ  ความเอาใจใสในการ
เรียน   การจัดระบบการเรียน   ความมุงม่ันที่จะแสวงหาความรูและพัฒนาการเรียนใหดีขึ้นเรื่อย ๆ  
โดยไมยอทอตออุปสรรค  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  ขยัน  อดทน รับผิดชอบ  พ่ึงตนเอง  และมี
ความภูมิใจในผลการเรียนของตน 

เรน  และลารเซน (Wrenn  and  Larsen. 1969: 5-11)  ไดใหความหมายเกี่ยวกับ
นิสัยทางการเรียนวา  หมายถึง  พฤติกรรมที่นักเรียน  ประพฤติกรรมปฏิบัติอยางสม่ําเสมอ   
ประกอบดวย  สมาธิในการเรียน  วิธีอาน  และการจดจําคําบรรยาย  การวางแผนการเรียน  การ
แบงเวลาเรียน  การทบทวนบทเรียน  และทัศนคติที่ดีตอการเรียน   ดังนั้นนิสัยทางการเรียนจึงถือ
เปนองคประกอบหนึ่งของยุทธวิธีทางการเรียนซึ่งเปนปจจัยสําคัญในตัวผูเรียนนอกจากนี้ 

โฮลทแมน (Holtzman. 1965: 17) กลาววานิสัยทางการเรียน หมายถึง พฤติกรรม
การเรียนที่แสดงออกอยางสม่ําเสมอเกี่ยวกับ 

1. การใชเวลาเรียนซึ่งไดแก   การรูจักใชเวลาไดอยางเหมาะสมในการเรียนและการ
ทํางานรูจักแบงเวลาวาควรทําเรื่องใดกอนหลัง ไมผัดผอนหลีกเลี่ยง รอเวลาหรือทําในเวลากระชั้น
ชิด   ไมเสียเวลากับเรื่องที่ไมเปนสาระจนเกินควร   ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายทันตอเวลาและ 

2. วิธีการเรียน ไดแก   การรูจักใชวิธีการเรียนอยางถูกตอง มีการวางแผนตระเตรียม
งานกอนลงมือทํา   รูจักแหลงขอมูลที่ตองการทราบ   ทํางานดวยความมีระเบียบรอบคอบทํางานให
สําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ 

จากการศึกษาเอกสารดังกลาว สรุปไดวา นิสัยทางการเรียน  หมายถึง  พฤติกรรม
การประพฤติปฏิบัติที่แสดงออกอยางสม่ําเสมอเปนพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความพึงพอใจ  ความ
มุงม่ันในการเรียน  ที่จะหาความรูใหบรรลุผลสําเร็จ   จนกระทั่งกลายเปนนิสัยติดตัวบุคคลนั้น  
 

2.1.4 เอกสารที่เกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส (2544: 75-76) กลาวถึง  

ปุรัตถิมทิส  คือทิศเบื้องหนา  มารดาบิดา  บุตรพึงบํารุงดวย  สถาน 5 ดังน้ี 
1.  ทานไดเลี้ยงมาแลว   เลี้ยงทานตอบ 
2.  ทํากิจของทาน 
3.  ดํารงวงศสกุล 
4.  ประพฤติตนใหเปนคนควรรับทรัพยมรดก    
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5.  เม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศใหทาน 
มารดาบิดาไดรับบํารุงฉะน้ีแลว   ยอมอนุเคราะหบุตรดวยสถาน  5 

1.  หามไมใหทําความชั่ว 
2.  ใหตั้งอยูในความดี 
3.  ใหศึกษาศิลปวิทยา   
4.  หาภรรยาที่สมควรให 
5.  มอบทรัพยใหในสมัย 

ส. ผองสวัสดิ์ (2550: 98-99) กลาววา การเปนพอแมที่ดี นอกจากจะตองทําหนาที่
ของพอแมที่ดีใหครบถวนแลว ยังตองวางบทบาทตอไปน้ีใหไดดีอีกดวย คือ 

1. บทบาทของความเปนครู  พอแมตองอบรมสั่งสอนลูก ชี้แจงใหลูกรูวาอะไรถูก 
อะไรผิดอะไรควร อะไรไมควรถาลูกยังเล็กนัก สอนกันดวยเหตุผลยังไมได พอแมตองทําเปน
ตัวอยางที่ดีใหลูกดูเปนแบบอยาง การอบรมสั่งสอนจะตองนุมนวล คอยพูดจาปราศรัย ไมเอาแต
อารมณ การสั่งสอนดวยไมเรียว ควรเก็บไวใชในคราวที่จําเปนจริง ๆ เทานั้น ตองปลูกฝงนิสัยรัก
ความสะอาดใหลูกตั้งแตยังเล็ก ฝกใหรูจักดูแลรักษาความสะอาดของตัวเอง ตั้งแตเร่ืองเสื้อผา การ
อาบนํ้าถูตัว แมที่สุดเรื่องนิสัยในการกินอาหาร อยาปลอยปละละเลย อยาคิดวาสิ่งเหลานี้เปนเรื่อง
เล็กนอย  

เน่ืองจากพอแมเปนครูคนแรกของลูก ใกลชิดลูกตั้งแตแรกเกิด ดังน้ัน การ
ระมัดระวังปลูกฝงสิ่งที่ถูกตองดีงามเพื่อใหเปนพ้ืนฐานความประพฤติของลูกเสียกอน เม่ือโตข้ึนจะ
เปนเหตุใหเขาสามารถรองรับความดีมาใสตัวโดยเร็ว และมักรังเกียจความไมเขาทาเขาทางตาง ๆ 
ผานเขามาไดเองโดยอัตโนมัติ 

2. บทบาทเทวดา พอแมตองมีพ้ืนฐานทางธรรมที่ดี จึงจะเลนบทนี้ได เพราะตองฝก
ลูกใหรูจักรักบุญกลัวบาป ความจริงเรื่องน้ีทําไดงาย ๆ เชน อานนิทานชาดกใหลูกฟง ใหลูกสวด
มนตทุกคืนกอนเขานอน สอนลูกใหรูจักการทําบุญใหทาน โดยพอแมทําใหดูเปนตัวอยาง เชน ตัก
บาตรทุกเชาเปนตน และที่สําคัญที่สุด คือ พอแมตองมีหิริโอตตัปปะ เม่ือสอนลูกไมใหทําชั่วในเรื่อง
ใดแลว ก็อยาเผลอทําความชั่วน้ัน ๆ ใหลูกรูเห็นเสียเอง 

3.  บทบาทพระพรหม พอแมตองมีความเมตตากรุณาตอลูกใหความรัก ความ
อบอุนตองเลี้ยงดูไมทิ้งขวาง เม่ือลูกทําผิดตองตักเตือนสั่งสอนดี ๆ ใหลูกรูผิดรูถูก และใหอภัยไม
ซํ้าเติม เม่ือลูกทําดีก็ชมเชยใหภาคภูมิใจบาง  สงใหศึกษาเลาเรียนเม่ือถึงวัยอันควร ยามเจ็บไขก็
พยาบาลดูแลรักษา   เม่ือลูกเติบโตเปนผูใหญถึงคราวตองแยกครอบครัวไปสรางหลักฐาน ก็ควร
ปลอยตามใจลูกบางอยาบงการบังคับ แตคอยใหคําแนะนํา เปนที่ปรึกษา เปนผูใหกําลังใจ พอแม
ตองมีอุเบกขา คือไมลําเอียงเขาขางลูก เม่ือทําผิด   ถาอบรมสั่งสอนลูกมาอยางดีแลว แตลูกยังทํา
ตัวเกะกะเกเก ทําผิดกฎหมายบานเมือง สมควรจะตองไดรับโทษ แมโทษนั้นจะยิ่งใหญถึงตองติดคุก
ติดตะราง ก็ตองยอมอยารักลูกจนถึงกับทําตัวเปนพยานเท็จ ชวยไดแคไหนก็ทําในสิ่งน้ัน แตอยา
ทําลายความยุติธรรมของบานเมือง 
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4. บทบาทพระอรหันต พอแมตองประพฤติตัวอยูในศีลธรรมใหดีที่สุด จะไดเปนปู
ชนียบุคคล เปนพระศักดิ์สิทธิ์ในบาน เปนที่ปรึกษาชั้นดีประจําตระกูล เปนที่เคารพนับถือของ
ลูกหลานวานเครือ ทั้งที่อยูรวมบาน และที่แยกครอบครัวไปแลว ตองสรางทั้งบุญบารมี ทั้งศักดิ์ 
ชื่อเสียง เหลาลูกหลานจะไดยําเกรง นับถือ เชื่อฟง ไมกลาทําความชั่ว ทั้งตอหนาและลับหลัง 

      ส. ผองสวัสดิ์ (2550ก: 299) กลาววา หนาที่ของลูกที่ควรปฏิบัติตอพอแม โดยยอ คือ 
1. คอยดูแลทานใหดี ตั้งแตเรื่องอาหาร เสื้อผา ที่อยูอาศัย ยามเจ็บปวย ก็ชวย

พยาบาลรักษาใหดีที่สุด ทําใหสมํ่าเสมอตราบจนวาระสุดทายของทาน 
2. ประพฤติตนเปนคนดี สรางชื่อเสียงใหแกวงศตระกูล ใหพอแมภาคภูมิใจ 
3. ประพฤติตนใหเหมาะสมกับการที่จะเปนผูรับมรดก 
4. ทํากิจการงานแทนทานไมใหบกพรอง 
5. ชักชวนหรืออํานวยความสะดวก สนับสนุนใหทานไดมีโอกาสทําทาน รักษาศีล 

และเจริญภาวนา จะไดเปนบุญติดตัวทานไปในภพเบื้องหนา เปนการถางหนทางไปสูพระนิพพาน
ของทานเองหนาที่น้ีเปนหนาที่สําคัญที่สุดที่ลูกทุกคนตองปฏิบัติตอพอแม 

      จากการศึกษาเอกสารดังกลาว สรุปไดวา บิดามารดาหรือผูปกครองเปนผูสรางสาย
สัมพันธภายในครอบครัว บิดามารดาจึงเปนบุคคลสําคัญ ที่มีอิทธิพลตอบุตรอยางยิ่ง  ทั้งในดานการ
หลอหลอมสรางทัศนคติ  การปลูกฝงอบรมคุณธรรม จริยธรรม  ใหความรัก ความเขาใจ และดูแล
เอาใจใสบุตร สวนบุตรมีหนาที่คอยดูแลบิดามารดา ชวยเหลืองาน    และประพฤติตนเปนคนดีควร
แกการรับมรดก 
 

2.1.5 เอกสารที่เกี่ยวของกับความสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม 
ประกายทิพย พิชัย (2539 : 7-8) กลาววา การสนับสนุนของผูปกครองดานการ

เรียน หมายถึง พฤติกรรมที่บิดามารดาหรือผูปกครองปฏิบัติตอบุตรในดานการเรียน ไดแก การเอา
ใจใสตอการเรียนดานการเรียนของบุตร ใหความรวมมือในการทํากิจกรรมทางการเรียนที่โรงเรียน
จัดขึ้น ไววางใจในการทํากิจกรรมของบุตรกับเพ่ือน ใหคําปรึกษาแนะนําเกี่ยวกับการเรียน การให
กําลังใจของบิดามารดาหรือผูปกครอง เพ่ือกระตุนใหบุตรประสบความสําเร็จทางการเรียน ใหความ
รักหวงใยใกลชิดตอบุตร และความคาดหวังของบิดามารดาหรือผูปกครองพยายามสงเสริมสนับสนุน
คาดหวังในมาตรฐานการเรียนแกบุตร เพ่ือตองการใหบุตรประสบผลสําเร็จในการเรียนตามที่บิดา
มารดาหรือผูปกครองมุงหวังจัดให 

นิเทศ   เจริญภัณฑูรณ (2543: 32) กลาววา  ครอบครัวเปนจุดเริ่มตนของชีวิตเด็ก
โดยมีพอแมผูปกครองเปนตัวจักรสําคัญที่มีอิทธิพลตอตัวเด็กอยางยิ่ง  ทั้งในดานบุคลิกภาพทัศนคติ 
ความเชื่อ  คานิยมตลอดจนความประพฤติ  และรวมไปถึงความสําเร็จในชีวิตของเด็กก็วาได  ถาจะ
พิจารณาถึงความสําเร็จในการศึกษาเลาเรียนซึ่งพอแมผูปกครองมีสวนเกี่ยวของอยูไมนอย 
โดยเฉพาะพอแม  ผูปกครองที่มีความมุงหวังตอการประสบความสําเร็จของบุตรหลานของตน  เขา
ยอมตองการใหเด็กไดรับการศึกษาในระดับสูงสุดเทาที่จะทําได  และประสบความสําเร็จเปนอยางดี 
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พอแมผูปกครองที่เขาใจจะใหความสนใจในการศึกษาของเด็ก  ใหคําแนะนําในการเรียนแกเด็กเปน
อยางดี และใหการสนับสนุนในการทํากิจกรรมตางๆ   สิ่งเหลานี้จะเปนแรงกระตุนใหเด็กสามารถ
ทําการศึกษาเลาเรียนจนประสบผลสําเร็จไดเปนอยางดี  ดานนักเรียนที่มาจากตางจังหวัด  ตองจาก
ครอบครัวซ่ึงมีพอแมผูปกครอง ยอมตองการการสนับสนุนดานการเรยีนดวยดี ทัง้ทางดานทนุทรพัย 
กําลังใจดานการเรียน  และใหความรวมมือดานการเรียน  จะทําใหประสบผลสําเร็จในการเรียนได  แต
ถาไมไดรับการสนับสนุนที่จริงจัง  ยอมมีผลในทางตรงกันขาม  คือไมประสบผลสําเร็จในดานการ
เรียนได 

งามตา  วนินทานนท (2545: 110 -111) กลาววา การปลูกฝงการอบรมทางศาสนา
ดวยวิธีการสื่อสารเพื่อชักจูงใหปรับเปลี่ยนจิตใจเปนวิธีการอบรมเลี้ยงดูอีกรูปแบบหนึ่งที่พัฒนาขึ้น
โดยประยุกตความรูจากทฤษฎีทางจิตวิทยา และมีผลวิจัยกับเยาวชนไทยจํานวนหนึ่ง รับประกัน
ผลดีที่ดีจะเกิดขึ้นกับจิตใจและพฤติกรรมของเยาวชนผูรับการอบรม  พอแมผูปกครองควรปลูกฝง
อบรมลูกใหมีความเชื่อ   และการปฏิบัติทางศาสนาควบคูไปกับการปลูกฝงลักษณะทางจิตใจที่ดีงาม
ดานตาง ๆ ดังกลาวขางตน เพ่ือเสริมใหลูกมีความพรอมที่จะประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ถูกตอง
เหมาะสมมากยิ่งขึ้น วิธีการปลูกฝงอบรมทางศาสนาวิธีน้ีจะอบรมในสาระของศาสนาใดก็ได ขอ
ยกตัวอยางการปลูกฝงอบรมความเปนพุทธมามกะ ซ่ึงหมายถึง การที่พอแมปฏิบัติตอลูกทั้งทางตรง
และทางออม เพ่ือสื่อสารใหลูกเกิดความรูความเขาใจ และการยอมรับที่จะปฏิบัติตามหลักคําสอน
ทางพระพุทธศาสนาขั้นพ้ืนฐานสําหรับบุคคลทั่วไปที่เรียกตนเองวาเปนชาวพุทธ น่ันคือ การใหทาน  
(เชน วัตถุทาน ธรรมทาน อภัยทาน การชวยเหลือ เสียสละ เปนตน)  การรักษาศีล คือ ศีลหาขอเปน
ขั้นตนสุด และการฝกภาวนา (เชน การสวดมนต ฟงธรรมะ อานหนังสือธรรมะ ทําสมาธิ เปนตน) 
โดยวิธีการชักจูงใหลูกปรับเปลี่ยนความรูสึกไปในทิศทางที่เห็นชอบ พอใจที่จะปฏิบัติตามหลักคํา
สอนทางพระพุทธศาสนาดังกลาว อยางเปนขั้นตอน ดังน้ี 

1. ชักจูงใหเด็กไดใกลชิดพระพุทธศาสนา ดวยการนําศาสนาเขามาใหเด็ก (เชน เลา
หรือใหอานหนังสือพุทธประวัติ) ใหไดฟงนิทานหรือเร่ืองจริงที่แสดงถึงกรรมดี กรรมชั่ว) พาเด็กไป
วัดไดกราบพระพุทธรูป ทําบุญตักบาตร ถวายสิ่งของแดพระสงฆ ไดฝกสวดมนต ทําสมาธิ กิจกรรม
ตาง ๆเหลานี้ พอแมตองชักจูงใหลูกทําดวยความเต็มใจ ไมมีการบีบบังคับ มีความสุขที่จะทําจึงจะ
ไดผลดีที่สุด 

2. ชวยใหเด็กเขาใจหลักธรรม ดวยการชี้แจง อธิบาย ยกตัวอยางที่เห็นไดอยาง
ชัดเจนประกอบเรื่องบาปบุญคุณโทษ ใหเด็กสวดมนตแปลเพ่ือเขาใจความหมายของบทสวดมนต 
นําคําบรรยายธรรมะของพระสงฆบางรูปมาอธิลายใหลูกฟงพรอมยกตัวอยาง เม่ือลูกเกิดคําถาม พอ
แมควรพยายามศึกษาหาคําตอบที่เด็กเขาใจไดใหแกลูก ไมควรเพิกเฉยหรือแสดงความเบื่อหนาย
รําคาญลูก 

3. สงเสริมสนับสนุนใหเด็กยอมรับและปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา โดยให
รางวัลหรือชมเชยเม่ือเด็กยอมปฏิบัติตาม (เชน แสดงความเอื้อเฟอตอเด็กอ่ืน เมตตาตอสัตวเลี้ยง) 
และแสดงความพอใจทุกครั้งเม่ือเด็กเขารวมใสบาตร สวดมนตและทําสมาธิ เปนตน สิ่งสําคัญ คือ 
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พอแมตองทําตัวเปนแบบอยางที่ดีใหเด็กเห็น เพราะ การสอนโดยทําตัวเปนแบบอยางเปนการสอนที่
ใหผลดีกวาการสอนโดยตรงหรือการควบคุมบังคับการปฏิบัติตอเด็กทั้ง 3 ขั้นตอน ตองกระทําอยาง
ครบถวน สมํ่าเสมอ และตอเน่ือง จึงจะสามารถชักจูงใหเด็กเกิดความรูสึกชอบ และพอใจ พรอมที่จะ
ยอมรับและปฏิบัติตามอยางที่พอแมอบรมสั่งสอน 

         จากการศึกษาเอกสารดังกลาว สรุปไดวา การสนับสนุนนักเรียนในการอบรม
จริยธรรมของผูปกครอง เปนการชักจูงดวยการสรางความนาสนใจในการเปนชาวพุทธที่ดี    โดยให
การสงเสริมสนับสนุน ปลูกฝงความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาดวยการปฏิบัติตนเปน
แบบอยางที่ดีใหบุตรไดเรียนรู   โดยชักชวนกันไปทําบุญที่วัด   และมีการสนทนาธรรม เพ่ือใหมี
ความเขาใจในหลักธรรม เรื่องราวที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา ซ่ึงจะทําใหบุตรซาบซึ้งถึงคุณคา 
และความสําคัญของการประพฤติปฏิบัติตนตามแนวทางคําสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา 
 

2.1.6 เอกสารที่เกี่ยวของกับลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม 
รัตนา   ศิริพานิช   (2531: 6) ไดศึกษาสภาพแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ศูนยรังสิต  พบวา  นักศึกษามีปญหาในการปรับตัวดานการเรียนการ
สอนมากที่สุด  คือ  ความรูสึกแขงขันในทางการเรียน  วิตกกังวลมากเกี่ยวกับการเรียน  โดยรูสึกวา
แบงเวลาไมถูก  และรูสึกวาตนเองไมอบอุน  ไมม่ันคงในสภาพการเรียน  รองลงมาคือ  ปญหาการ
ปรับตัว  ดานความสัมพันธระหวางนักศึกษากับเพ่ือน  คือความรูสึกวาเพื่อนไมจริงใจตอกัน  สวน
ปญหาการปรับตัวดานความสัมพันธระหวางนักศึกษากับอาจารยมีนอยที่สุด  ขอที่นักศึกษารูสึกวา
ควรมีการปรับตัวมากที่สุด  คือรูสึกตนเองขาดความเปนกันเองกับอาจารย 

อรพันธุ  ประสิทธิรัตน (2546: 267-272)  กลาววา  สภาพแวดลอมการเรียนรู  
(Learning Environment) หมายถึง สภาพ สภาวะ หรือสิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบ ๆ ตัวผูเรียนที่มีอยูตาม
ธรรมชาติหรืออาจเปนสิ่งที่ถูกจัดทําจัดสรางขึ้น อาจเปนสิ่งที่มีชีวิตหรือไมมีชีวิต เปนรูปธรรมที่
มองเห็นไดหรือเปนนามธรรมที่ไมสามารถมองเห็นได อยูในหองเรียนหรือนอกหองเรียน ซ่ึงมี
ผลกระทบตอประสิทธิภาพและประสิทธิผลการเรียนรูของผูเรียน  ความสําคัญของสภาพแวดลอม
การเรียนรูสงผลตอผูเรียนทั้งทางบวกและทางลบ ทางบวก เชน หองเรียนที่ถูกสุขลักษณะ มีแสง
สวางพอเพียง สะอาด สงบ อากาศเย็นสบาย มีโตะ เกาอ้ี และสิ่งอํานวยความสะดวกในการเรียน มี
สื่อการเรียนการสอนที่มีคุณภาพบรรยากาศในการเรียนการสอนเต็มไปดวยความอบอุน สนุกสนาน 
มีความสมัครสมานสามัคคีกันผูเรียนมีความเอื้อเฟอแผ และรวมมือกันเปนอยางดี สิ่งตาง ๆ เหลานี้
จะสงผลดี ทางลบ ก็จะเปนสิ่งตรงกันขาม คือ หองเรียนสกปรกรกรุงรัง การถายทอดอากาศไมดี 
รอนเกินไป เย็นเกินไปบรรยากาศในการเรียนเต็มไปดวยความเครงเครียด ผูเรียนแกงแยงแขงดีกัน 
อิจฉาริษยากัน เชนนี้ก็จะเปนสภาพแวดลอมการเรียนรูที่สงผลทางลบตอผูเรียน ทําใหผูเรียน
ทอถอย ไมมีความอบอุน ไมมีกําลังใจในการเรียน ดังน้ัน ในการจัดการเรียนการสอนจะตองคํานึงไว
เสมอวา ถามีการจัดสภาพแวดลอมที่ดีที่เหมาะสมกับวัย และระดับของผูเรียนจะเปนสิ่งที่ชวย
สงเสริมสนับสนุนใหเกิดความสะดวกสบาย ทําใหผูเรียนมีความตั้งใจ มีกําลังใจ และมีความพึงพอใจ



34 
 

ในการเรียน ทําใหเกิดสมาธิ ปญญาและเกิดการเรียนรูในที่สุด ความสําคัญของสภาพแวดลอมการ
เรียนรูมี  9   ประการ ไดแก 

1.  สภาพแวดลอมการเรียนรูสนับสนุน และอํานวยความสะดวกในการเรียนการ
สอนสภาพแวดลอมการเรียนรูที่เหมาะสม เชน หองเรียนมีความสะดวกสบาย มีอุปกรณและสื่อการ
เรียนการสอนครบถวน ทําใหผูเรียนมีความสุขในการเรียน ผูสอนก็มีความสุขในการสอน สิ่งตาง ๆ 
เหลานี้ก็จะชวยสนับสนุนและสงเสริมใหการเรียนการสอนดําเนินไปดวยความราบรื่น สะดวกรวดเร็ว 
ตามแผนที่วางไว 

2.  สภาพแวดลอมการเรียนรูสนับสนุนการเรียนรูหลายดาน เชน ทําใหผูเรียนเกิด
ความประทับใจ เปนตัวกระตุนผูเรียนใหมีความสนใจและเกิดแรงจูงใจในการเรียน เปลี่ยนเจตคติไป
ในทางที่ดี มีความพึงพอใจในการเรียน ชวยใหเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปจจัยสําคัญใน
กระบวนการเรียนการสอนก็คือความรูสึกที่เกิดจากตัวผูเรียน ความรูสึกพึงพอใจ สนใจ อยากเรียน 
อยากรู ซ่ึงจะเปนตัวการนําไปสูการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพในที่สุด ดังนั้น ถาผูเรียนอยูใน
สภาพแวดลอมการเรียนรูที่สมบูรณ ทั้งทางดานกายภาพ จิตภาพ และทางดานสังคมภาพแลว จะ
ชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดความรูสึกดังกลาวได 

3.  สภาพแวดลอมการเรียนรูชวยจัดประสบการณการเรียนรูที่พึงประสงคใหแก
ผูเรียนประสบการณการเรียนรูขึ้นอยูกับสภาพแวดลอม ตามปกติแลวการรับรูและการเรียนรูของ
ผูเรียนจะเกิดขึ้นหลังจากที่ไดปะทะสัมพันธกับสิ่งตาง ๆ เปนการสรางประสบการณ ดังน้ัน ถาเรา
ตองการใหผูเรียนไดรับประสบการณการเรียนรูที่ดีก็ตองจัดใหผูเรียนอยูในสภาพแวดลอมการเรียนรู
ที่ดีกอนแลวสภาพแวดลอมตาง ๆ เหลานั้นจะเปนตัวกําหนดประสบการณของผูเรียนในภายหลัง 

4. สภาพแวดลอมการเรียนรูที่ดีจะชวยพัฒนาบุคลิกภาพของผูเรียน จุดมุงหมายที่
สําคัญของการจัดการศึกษาประการหนึ่งก็คือมุงใหผูเรียนมีบุคลิกภาพดี มีการแสดงออกทางกาย 
วาจาและใจตามแบบอยางที่สังคมยอมรับ กลาวคือ มีคุณธรรม และจริยธรรมที่เปนเครื่องหมายของ
คนดี มีการประพฤติ ปฏิบัติที่สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางดี การที่จะหลอหลอมพฤติกรรม 
หรือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียนใหเปนไปในทิศทางที่พึงประสงคน้ันตองใชเวลา และอาศัย
ปจจัยหลายอยางประกอบกัน จึงจะสามารถกลอมเกลาผูเรียนได สภาพแวดลอมการเรียนรูถือวา
เปนปจจัยหน่ึงที่จะชวยปรับหรือโนมนาวพฤติกรรมของผูเรียน โดยเฉพาะสภาพแวดลอมการเรียน 
มีบรรยากาศที่อบอุนเปนมิตร มีความเปนประชาธิปไตย ยอมรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
ตัดสินปญหาดวยเหตุผลตาง ๆ เหลานี้จะคอย ๆ แทรกซึมเขาไปในความรูสึกนึกคิดของผูเรียน 
สะสมทีละนอยจนในที่สุดก็จะแสดงออกในลักษณะของบุคลิกภาพ รูปแบบในการรับรู ตลอดจน
คานิยมตาง ๆ ของผูเรียน 

5. สภาพแวดลอมการเรียนรู มีสวนชวยในการควบคุมชั้นเรียนใหผูเรียนมีระเบียบ
วินัยสภาพแวดลอมการเรียนรูเปนตัวกําหนดอาณาเขตของการเรียน ทําใหมีบรรยากาศที่แตกตาง
ไปจากกิจกรรมอ่ืน ยกตัวอยางเชน ลักษณะของสภาพแวดลอมการเรียนรูจะไมเหมือนลักษณะของ
สภาพแวดลอมในสถานเริงรมย ผูเรียนเมื่ออยูในสภาพแวดลอมทางการเรียนที่จัดไวอยางเหมาะสม 
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ก็จะรูจักสํารวม อยูในระเบียบวินัยมากขึ้น โดยเฉพาะการจัดโตะ เกาอ้ีของนักเรียนอยางมี
วัตถุประสงค จะชวยใหการควบคุมชั้นเรียนมีระบบระเบียบ และงายสําหรับผูสอนมากขึ้น 

6.  สภาพแวดลอมการเรียนรูเปนแหลงทรัพยากรทางการเรียน การจัด
สภาพแวดลอมการเรียนรูในปจจุบันเปนไปอยางกวางขวาง หลายแหงเห็นความสําคัญของมุม
วิชาการ ศูนยวิชาการมุมสื่อการเรียนการสอน ทําใหทั้งผูเรียนและผูสอนสามารถใชเปนแหลงคนควา
หาความรูดวยตนเองสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบยึดเด็กเปนศูนยกลางไดอยางดี 
นอกจากนี้แหลงทรัพยากรการเรียนจะชวยพัฒนาความรับผิดชอบใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียนตลอดจน
เปนการสรางนิสัยใฝเรียนใฝรูศึกษาคนควาดวยตนเอง ไมยึดติดอยูแตเฉพาะความรูที่ไดจากผูสอน 

7.  สภาพแวดลอมการเรียนรูเสริมสรางบรรยากาศในการเรียน สภาพแวดลอมการ
เรียนรูที่ดี จะทําใหบรรยากาศในการเรียนเอ้ือตอการเรียนการสอน ใหดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลมากที่สุด ในสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีความสะดวกสบาย สงบ ปราศจาก
สิ่งรบกวน จะชวยสรางบรรยากาศทางวิชาการใหเกิดขึ้น ทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรน ที่จะ
ศึกษาหาความรูหรือทํากิจกรรมการเรียนตาง ๆ อยางตั้งใจและมีสมาธิ ยิ่งถาผูสอนและเพื่อนรวมชั้น
ซ่ึงจัดวาเปนสภาพแวดลอมการเรียนรูดานจิตภาพมีบุคลิกลักษณะที่อบอุน เปนมิตร ก็จะยิ่งทําให
บรรยากาศในการเรียนการสอนเปนไปในทิศทางที่พึงประสงคมากยิ่งขึ้น 

8.  สภาพแวดลอมการเรียนรูชวยสรางความสัมพันธอันดีระหวางผูสอนกับผูเรียน 
และผูเรียนกับผูเรียนดวยกัน การจัดสถานที่ โตะ เกาอ้ี อุปกรณตาง ๆ ใหงายตอการเคลื่อนไหว
โยกยายทําใหผูสอนไปถึงตัวผูเรียนไดสะดวก ตําแหนงของผูสอนไมจําเปนตองอยหู นาชั้นเสมอไป 
ผูสอนอาจนั่งอยูทามกลางผูเรียนเพ่ือใหคําปรึกษา แนะแนวทาง สภาพแวดลอมเชนนี้ชวยใหผูสอนมี
ความใกลชิดกับผูเรียนมากขึ้น ทําใหไดรูจักอุปนิสัย ตลอดจนพฤติกรรมของผูเรียนเปนรายบุคคลได
ดีสวนผูเรียนจะลดความกลัว และมีความกลามากขึ้น กลาพูด กลาแสดงความคิดเห็น มีเจตคติที่ดี
ตอผูสอน 

9.  สภาพแวดลอมการเรียนรูที่เหมาะสมจะชวยลดความเมื่อยลา หรือความ
ออนเพลียทางดานสรีระของผูเรียน เชน การจัดโตะเกาอ้ีที่มีขนาดพอเหมาะกับรางกายของผูเรียน 
ชวยใหการนั่งสบาย สามารถนั่งไดนาน ๆ โดยไมปวดหลัง การใหแสงสองสวางในหองเรียนที่เหมาะ 
จะชวยใหผูเรียนคลายความเมื่อยลาของสายตา นอกจากนี้ ยังเปนการสงเสริมพัฒนาการของผูเรียน
ดานรางกายอารมณ สังคม และสติปญญาดวย 
 

      สภาพแวดลอมการเรียนรูมีองคประกอบ 3 ประการ ไดแก 
1.  สภาพแวดลอมการเรียนรูทางกายภาพ (Physical Environment) 

สภาพแวดลอมการเรียนรูทางกายภาพเปนสภาพแวดลอมทางกายภาพที่สงผลตอผูเรียนทางกาย 
ประกอบดวยสถานที่เรียน (อาจเปนหองเรียน หรือหองปฏิบัติการ หองทดลองหรือแหลงทรัพยากร
การเรียน) ซ่ึงเกี่ยวของกับอุปกรณประกอบ และอุปกรณตกแตง องคประกอบของสถานที่หลักๆ 
มักจะคลายคลึงกันไมวาจะเปนหองเรียนหรือหองปฏิบัติการ คือ จะประกอบดวยพ้ืนที่ประตู 
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หนาตาง ผนังหองเพดาน ขนาดของหอง สภาพของสถานที่โดยทั่วไป เชน แสงสวาง เสียง การ
ระบายอากาศ ระบบควบคุมอุณหภูมิ ถาเปนหองเรียนก็จะมีโตะ เกาอ้ี กระดานดํา ปายนิเทศ 
รูปภาพ สื่อการสอนประเภทวัสดุกราฟก  อันไดแก แผนภูมิ แผนสถิติ แผนที่ ลูกโลก สวน
หองปฏิบัติการหรือหองทดลองก็จะมีอุปกรณใชในการศึกษาคนควาหรือทดลองเฉพาะหอง ขนาด
ของหองและอุปกรณประกอบจะแตกตางกันออกไปตามวัตถุประสงคของการใช นอกจากนี้จะมี
อุปกรณ และสื่อการเรียนการสอนตาง ๆ ที่จัดโดยผูสอน และผูเรียน เพ่ือใชในการเรียนตามเนื้อหา
ของแตละวิชา 

2.  สภาพแวดลอมการเรียนรูทางจิตภาพ (Psychological Environment) 
สภาพแวดลอมการเรียนรูทางจิตภาพเปนสภาพแวดลอมการเรียนรูที่ทําใหผูเรียนเกิดความรูสึกใน
ทางบวกหรือทางลบ คือเปนสิ่งที่มากระทบความรูสึกนึกคิดของผูเรียน ซ่ึงอาจเกิดขึ้นจากสิ่งที่เปน
กายภาพ หรือเกิดจากบุคคล สิ่งที่เปนกายภาพที่มากระทบความรูสึกของผูเรียน ไดแก ความรอน 
หนาว ทําใหรูสึกหงุดหงิดหรือสดชื่น สีที่ทําใหรูสึก เชน เย็นตา วิงเวียน รอน พ้ืนที่วางหรือแออัด 
ระยะหางของพื้นที่ทําใหเกิดความรูสึกใกลชิดหรือหางเหิน ความสะอาด ความเปนระเบียบเรียบรอย
ของสถานที่ก็เปนตัวกอใหเกิดความรูสึกตาง ๆ ได สําหรับบุคคลที่เปนสภาพแวดลอมการเรียนรูทาง
จิตภาพนั้น เปนสิ่งที่เกิดขึ้นจากบุคลิกภาพหรือการกระทําของบุคคลที่มีสวนเกี่ยวของกับผูเรียน 
เชน ครูผูสอนเพื่อนรวมชั้นเรียน หรือบุคลากรอื่น ๆ โดยเฉพาะบุคลิกภาพครูผูสอนจะมีอิทธิพลตอ
ความรูสึกทางบวกหรือทางลบของผูเรียนคอนขางมาก ความเขมงวดของครูอาจจะเปนแบบอยางที่ดี
เกี่ยวกับการมีวินัยของผูเรียนความสงางามในทวงทีของครูกอใหเกิดความชื่นชม และประทับใจ การ
ลงโทษผูเรียนอยางไมมี่เหตุผลของครู จะทําใหผูเรียนเกิดความรูสึกไมปลอดภัย สับสน ไมรูจะ
ปฏิบัติตัวอยางไรจึงจะถูกตอง เปนตน 

3.  สภาพแวดลอมการเรียนรูทางสังคมภาพ (Sociological Environment) 
สภาพแวดลอมการเรียนรูทางสังคมภาพ เปนสภาพแวดลอมที่สงผลตอผูเรียนอันเนื่องมาจาก
ความสัมพันธระหวางบุคคล การประพฤติปฏิบัติตอกันซึ่งเปนไปตามธรรมชาติ หรือเปนไปตาม
ระเบียบกฎเกณฑที่กําหนดไว ยกตัวอยางเชน การรวมมือกันทํางาน การชวยเหลือกัน การเคารพ
ในความคิดเห็นของผูอ่ืนการเอ้ือเฟอเผื่อแผ และมีนํ้าใจตอกัน สําหรับในชั้นเรียนนั้น สภาพแวดลอม
การเรียนรูทางสังคมภาพ ไดแก ปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียน ระหวางผูเรียนกับผูเรียน
ดวยกัน รวมถึงปฏิสัมพันธระหวางผูสอน ผูเรียน และบุคลากรที่เกี่ยวของ 

      จากการศึกษาเอกสารดังกลาว สรุปไดวา ลักษณะทางกายภาพภายในโรงเรียนที่ดี 
หองเรียนควรมีความสะอาด ปลอดโปรง ระบายอากาศไดดี มีแสงสวาง อุณหภูมิที่พอเหมาะ มีโตะ 
เกาอ้ี สื่อการเรียนการสอนที่เพียงพอตอความตองการของครู และนักเรียน รวมทั้งควรมีบรรยากาศ
การเรียนที่อบอุนมีความรวมมือกันภายในชั้นเรียน    มีผลทําใหมีทัศนคติตอการเรียน  และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 
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      2.1.7 เอกสารที่เกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางนักเรียนกับพระอาจารย 
       2.1.7.1 ทักขิณทิศ ทิศเบื้องขวา ไดแก ครูอาจารย: ครูอาจารยอนุเคราะหศิษย ดังน้ี 

1. ฝกฝนแนะนําใหเปนคนดี 
2. สอนใหเขาใจแจมแจง 
3. สอนศิลปวิทยาใหสิ้นเชิง  
4. ยกยองใหปรากฏในหมูเพ่ือน 
5. สรางเครื่องคุมกันภัยในสารทิศ คือ สอนใหศิษยปฏิบัติไดจริง นําวิชาไปเลี้ยงชีพ

ทําการงานได 
       2.1.7.2 ศิษยพึงบํารุงครูอาจารย ดังน้ี 

1. ลุกตอนรับแสดงความเคารพ 
2.  เขาไปหา 
3. ใฝใจเรียน 
4. ปรนนิบัติ  
5.  เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ 
2.1.7.3 หนาที่ของครูตอศิษย 
1. คุณธรรมซึ่งเปนหนาที่ของครูตอศิษย ครูเปรียบเสมือนแขนขา หรือทิศเบื้องขวา 

จากทิศ 6 ซ่ึงกลาวถึงหนาที่ของครูตอศิษยเพ่ือเตือนใจครูในการปฏิบัติงาน ดังน้ี 
1. สอนและแนะนําใหศิษยเปนคนดี 
2. สอนใหศิษยเกิดความเขาใจในเรื่องที่เรียนไดอยางชัดเจน 
3. สั่งสอนและถายทอดศิลปวิทยาใหอยางสิ้นเชิง 
4. สงเสริมและยกยองความดีงามตามความสามารถของศิษยใหปรากฏไปทุกที่ 
5. สรางเครื่องคุมภัยในสารทิศ ดวยการใหความรู สงเสริมใหผูเรียนมีความรูอยาง

กวางขวางลึกซึ้ง สามารถนําไปปฏิบัติหนาที่และใชการดํารงชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพและมี
ความสุข 

2. คุณธรรมที่ครูพึง คือ ขันติ โสรัจจะ ขันติ คือ ความอดทน โสรัจจะ คือ ความสงบ
เสงี่ยม สํารวมทั้งกาย วาจาและใจ 

ครูตองมีความอดทนอยางมากในการเปนครูที่ดี  และตองมีความสงบเสงี่ยม  สํารวมกาย 
วาจา ใจ  เพ่ือทําหนาที่ครูที่ดี  และเปนผูมีมารยาทงดงาม  มีจิตใจงาม เพ่ือเปนแบบอยางที่ดีและ
สมควรไดรับการยกยองจากผูพบเห็น 

3. หิริโอตตัปปะ ครูเปนตัวอยางของลูกศิษย ถาครูดีมีคุณธรรม คือ มีหิริ- ความ
ละอายที่จะทําชั่ว   และโอตตัปปะ – ความกลัวที่จะทําชั่ว ทั้งในที่ลับและที่แจงแลว   แสดงวาครูมีหิริ
แทโอตตัปปะแท เกิดขึ้นจากใจของตัวเอง ในการไมอยากทําชั่ว เพราะเห็นวาไมดี เกิดโทษ นับวาได
กระทําตนอยูในฐานะที่ควรไดรับความเคารพยกยองบูชาสมกับการเปนตัวอยางที่ดีของคนในสังคม 
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2.1.7.4 หลักตรวจสอบ 3 ประการ 
พระเทพเวที (ปยุทธ  ปยุตฺโต, 2531: 64) อธิบายไวดังน้ี 

1. สอนดวยความรูจริง ทําไดจริง จึงสอนเขา ครูที่ดีตองเปนผูมีความรูใน
เร่ืองที่ตนสอนอยางลึกซึ้งสามารถวิเคราะห วิจารณและสามารถแสดงอรรถาธิบายในเรื่องตาง ๆ 
อยางนาเชื่อถือ และตรงกับความจริง 

2. สอนอยางมีเหตุผล ใหเขาพิจารณา เขาใจแจงดวยปญญาของเขา ครูจะ
สอนพูดหรืออาจจะทําสิ่งใดตองประกอบดวยหลักการและเหตุผล ไมพูดแบบไรสาระ เพอเจอ หรือ
สอนสิ่งที่ไมตรงกับความเปนจริง ใหสอดคลองกับความเปนไปของสังคม 

3. สอนใหไดผลจริง สําเร็จตามความมุงหมายของเรื่องที่สอนนั้น ๆ เชน ให
เขาใจไดจริง เห็นจริง ทําไดจริง นําไปปฏิบัติไดผลจริง ๆ เปนตน โดยผูเรียนสามารถนําหลักหรือคํา
สอนไปปฏิบัติไดจริง อยางไดผลและเปนประโยชน 

หลัก  3 ประการนี้ เปนประโยชนตอครูใชตรวจสอบตนเองวาสามารถสอน
ไดอยางดีตามจุดมุงหมายหรือไม ถาทําไดดังกลาว จึงจะเปนการสอนที่มีประสิทธิภาพ. 

ประทีป  อ้ึงทรงธรรม (2542: 36) ไดแสดงทัศนะตอความสัมพันธของการเปน
ครูผูมีบทบาทหนาที่สอนสั่งและใหความรูแกนักเรียนไววา การเรียนการสอนนักเรียนน้ันตองไม
เพียงแตสอนและใหความรูแกนักเรียนภายในหองเรียนหรือโรงเรียนไดเพียงอยางเดียว แตครูตอง
พรอมที่จะเปนผูพลีแรงกายแรงใจตอการมอบเนื้อหาความรูทั้งในและนอกบทเรียนในตางสถานที่ได
อีกดวย 

จากการศึกษาเอกสารดังกลาว สรุปไดวา ครูอาจารยเปนผูสรางสายสัมพันธกับ
นักเรียน มีความเมตตากรุณา  หนักแนน อดทนตอศิษย   ครูอาจารยจึงเปนบุคคลสําคัญ  ที่มี
อิทธิพลตอนักเรียนอยางยิ่ง  ทั้งในดานการหลอหลอมสรางทัศนคติ  การปลูกฝงอบรมคุณธรรม 
จริยธรรม  สอนใหเขาใจแจมแจงในศิลปะวิทยาตาง ๆ สวนนักเรียนมีหนาที่คอยปรนนิบัติ  ใหความ
เคารพออนนอม  และประพฤติตนเปนศิษยพรอมรับความรู 

 
2.1.8 เอกสารที่เกี่ยวของกับการเลียนแบบอยางพระอาจารย 

         เน่ืองจากการเลียนแบบอยางพระอาจารยที่เปนวิทยากรอบรมยังไมมีผูใดศึกษา
คนควาไวเปนหลักฐาน   ผูวิจัยจึงขอกลาวถึงสิ่งที่นาจะเกี่ยวของกับเลียนแบบพระสงฆ ดังน้ี 

         พระสุธีวรญาณ (2541: 133; 150-151; 235-237) ไดใหความหมายของพระสงฆวา 
พระสงฆ หมายถึง ศาสนทายาทของพระพุทธเจา เปนหนึ่งในพระรัตนตรัย พระสงฆมี 2 ประเภท 
ไดแก สาวกสงฆ และภิกษุสงฆ หรือพูดอีกนัยหน่ึงคือ อริยสงฆ และสมมติสงฆ สาวกสงฆเกิดจาก
การบรรลุธรรม ภิกษุสงฆเกิดจากการอุปสมบทตามพระวินัย ซ่ึงบทบาทของพระสงฆควรมี ดังน้ี 

1. พัฒนาจิตวิญญาณของมนุษยดวยการมีสํานักปฏิบัติธรรมตาง ๆ 
2. ทําหนาที่ใหการศึกษาทางพระพุทธศาสนาแกประชาชน ทั้งระบบปริยัติธรรม คือ

แผนกธรรม แผนกบาลี และมหาวิทยาลัยสงฆ ตลอดถึงการสื่อธรรมผานทางสื่อมวลชน 
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   การเปนผูนําในการพัฒนาชนบทในรูปแบบตาง ๆ เชน เปนผูนํา ผูประสานงานในการตั้ง
มูลนิธิเพ่ือการศึกษา และพัฒนาชนบท เปนวิทยากรที่กระตุนใหเกิดการพัฒนา 

   นอกจากนี้ พระสงฆตองประกอบศาสนกิจ คือ หนาที่ที่ควรทําในพระพุทธศาสนา  แตเดิม
ในพระคัมภีร เรียกวา ธุระในพระพุทธศาสนา มี 2 ประการ ดังน้ี 

1. คันถธุระ ไดแก หนาที่ที่พระบวชมาแลว จะตองศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัยของ
องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา จนสามารถรู และเขาใจหลักธรรมวินัยที่จะตองประพฤติปฏิบัติ
อยางทั่วถึง คือ สามารถศึกษาจนจบพระไตรปฎก แลวสามารถทรงจําไดเปนอยางดี เพ่ืออบรมสั่ง
สอนพุทธศาสนิกชนไดถูกตอง 

2. วิปสสนาธุระ คือ หนาที่ที่ผูบวชมาแลวจะตองรูหลักปฏิบัติตามที่เลาเรียนมาแลว
ใหเกิดภาวนามัยปญญา รูแจงเห็นจริงตามสภาวะของสังขารธรรมทั้งปวง จนไดดวงตาเห็นธรรม 
หลักปฏิบัติน้ีมีปรากฏชัดในมหาสติปฏฐานสูตร โดยเริ่มตั้งสติตามพิจารณากาย เวทนา จิต  และ
ธรรม ทั้งการเกิด การดับอยางตอเน่ือง จนเกิดวิปสสนาญาณครบศาสนกิจในปจจุบันอาจแบงไดเปน
ศาสนกิจเพ่ือความเจริญงอกงามในพระพุทธศาสนาของตนเอง และศาสนกิจเพ่ือความสุข ความ
เจริญของผูอ่ืน โดยเฉพาะชุมชนที่อยูโดยรอบบริเวณวัดทั้งใกลและไกล ซ่ึงมีรายละเอียด ดังน้ี 

1. อัตตหิตศาสนกิจ คือ กิจที่ควรทําเพื่อความงอกงามสวนตน เชน การทําวัตร 
สวดมนต การบิณฑบาต การกวาดลานวัด การปลงอาบัติ พิจารณาปจจเวกขณ การลงอุโบสถฟง
พระปาฏิโมกข การตั้งใจศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัย และการปฏิบัติสมาธิจิตภาวนา 

2. ปรหิตศาสนกิจ คือ กิจที่ควรทําเพื่อความสุขของผูอ่ืน เชน การออกไปเยี่ยม
เยียนผูเจ็บปวย ผูไดรับภัยพิบัติ การทําวัดใหรมร่ืนเปนที่พักผอนทางจิตใจของประชาชน สรางสิ่งที่
เปนสาธารณประโยชน ดวยการขุดสระน้ํา สรางแหลงเก็บนํ้าทั้งอุปโภค บริโภค สรางศาลาปฏิบัติ
ธรรมเปนตน 

         พุทธทาสภิกขุ (ม.ป.ป.: 133) กลาววา “คันถธุระ” เปนเรื่องการเรียนตําราโดยตรง 
“วิปสสนาธุระ” เปนการเรียนจากภายใน คือ การอบรมจิตโดยเฉพาะ ไมเกี่ยวกับตํารา สองคํานี้ 
ไมไดมีมาในบาลีพระไตรปฎก จะมีปรากฏก็แตในหนังสือชั้นหลังๆ เชน อรรถกถาธรรมบท เปนตน 
แตถึงอยางนั้นก็ตามเราก็อาจใชเปนหลักเกณฑไดวา วิปสสนาธุระนั้น เปนการงานของพุทธบริษัทที่
ตองตั้งอกตั้งใจจะทําความดับทุกขดวยการทําความเพียรในทางเพงพิจารณาโดยตรง 

         สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2544: 4-5; 20-21)   ไดกลาวถึง 
บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาสังคมไทย ดังน้ี 

1. พระสงฆควรเปนแบบอยางที่ดีในเรื่องศีลธรรม และความประพฤติที่ดีงามเพื่อ
สรางความศรัทธาใหเกิดขึ้นกับประชาชน 

2. พระสงฆควรเปนนักเทศนที่ดี เพ่ือสามารถดึงดูดจิตใจของประชาชนใหปฏิบัติ
ตามหลักคําสอนไดอยางถูกตอง 

3. พระสงฆควรพัฒนาตนเองในดานความรูทั้งทางโลก และทางธรรม เพ่ือรูเทาทัน
ตอกระแสโลกอันเปนอุปสรรคตอการพัฒนาสังคมในปจจุบัน 
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4. พระสงฆควรเอาใจใสในการพัฒนาจิตใจของประชาชนมากกวาที่จะเนนการ
พัฒนาวัตถุในวัด หรือมุงหารายไดเพียงอยางเดียว 

5. พระสงฆควรเปนผูใหมากกวาผูรับ ในที่น้ีมิไดหมายความวา เปนเงิน หรือวัตถุ
สิ่งของแตหมายถึง ดานคําสอน และหลักธรรมตาง ๆ 

6. พระสงฆควรดําเนินโครงการตาง ๆ เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต  และเผยแผศาสน
ธรรมสูชุมชน 

7. พระสงฆควรมีบทบาทเชิงรุกในการศึกษาธรรมะใหถึงแกน แลวนําสิ่งที่ศึกษามา
ถายทอดใหกับประชาชน ทําใหคนไมดีกลับเปนคนดี และมีความรับผิดชอบได 

8. ควรกําหนดใหมีตําแหนงดานความรู และควรแสวงหาพระสงฆที่มีความรูมาเปน
ตัวอยางเพ่ือใหพระสงฆตื่นตัว ในการศึกษา หรือมองเห็นความสําคัญในการศึกษา จึงจะนําธรรมะ
มาเผยแผได 

9. พระสงฆตองมีความรูสมภูมิ สามารถรอบรูในการพัฒนาทั้งจิตใจ และรูปแบบ
การบริหารมีความรูดานกฎหมาย กฎระเบียบของสงฆ ตองเปนผูนําในการพัฒนา และผลิตบุคลากร
ของศาสนาใหมีความเปนผูนํา 

10. พระสงฆควรมีบทบาทในการสั่งสอนเยาวชนดานศีลธรรมในโรงเรียนตางๆ ของ
รัฐบาล และเอกชน เชน เปนวิทยากรอบรม จัดโครงการ หรือกิจกรรมตางๆ ในสถานศึกษา เปนตน 

11. พระสงฆควรใหการอบรมทั้งดานปริยัติ และปฏิบัติแกผูตองขังในเรือนจํา และ
พนักงานตามโรงงานตาง ๆ ที่ไมมีโอกาสไดไปฟงพระธรรมเทศนาที่วัด 

12. พระสงฆควรมีการรวมตัว หรือทํางานเปนทีม และทํางานเชิงรุกซึ่งตองไดรับ
การสนับสนุนจากเจาอาวาส และรัฐบาลในเรื่องงบประมาณ 

สุรางค โควตระกูล (2550: 243) ที่กลาววา คุณลักษณะของตัวแบบมีอิทธิพลตอการ 
แสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบของผูเรียน พฤติกรรมเสริมสรางสังคม และทําลายสังคมนั้น สามารถ
เรียนรูไดจากการสังเกตเปนสวนมาก รวมทั้งสิ่งที่เปนนามธรรมตาง ๆ และทศันคต ิจึงตองระลกึ
เสมอวา การเรยีนรูดวยการเลียนแบบเกิดขึ้นเสมอ 

สมโภชน  เอ่ียมสุภาษิต (2548:251) การเลียบแบบเปนกระบวนการเรียนรูจากการ
สังเกตพฤติกรรมจากตัวแบบ ซ่ึงสามารถนํามาประยกุตใชในการเสริมสรางพฤติกรรมใหม ๆ หรือ
เปลี่ยนพฤติกรรมของเด็กไดการเรียนรูจากการสังเกตตัวแบบนี้ถือไดวาเปนวธิีที่เกิดตามธรรมชาติ 
โดยที่จะเห็นไดวาพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกสวนใหญ น้ันมาจากการลอกเลียนแบบตวัแบบทีอ่ยู
ใกลชิดเขาหรือที่เขาสนใจทัง้สิ้น ในการเรียนรูจากการสังเกตตวัแบบนี้ 

จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตน สรุปไดวา หนาที่ของพระสงฆ คือ ธุระใน
พระพุทธศาสนาที่สําคัญ มี 2 ประการไดแก งานดานการศึกษาเลาเรียนวิชาทางพระพุทธศาสนา   
และงานดานการบําเพ็ญเพียรเจริญสมาธิภาวนา   ซ่ึงถือเปนงานของพระสงฆ และพุทธศาสนิกชน
ทุกคน ที่ควรทําหนาที่ของความเปนชาวพุทธที่ดีที่ปฏิบัติตนตามแนวทางคําสั่งสอนของพระ
สัมมาสัมพุทธเจา เพ่ือสืบทอดอายุพระพุทธศาสนาสืบตอไป 
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 2.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  
         2.2.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับอายุ 

2.2.1.1 งานวิจัยในประเทศ 
ดวงเดือน พันธุมนาวิน และคนอื่น ๆ (2540: 191-194) ไดศึกษาความเชื่อ และ

การปฏิบัติทางพุทธศาสนาของคนไทย: การปลูกฝงอบรม และคุณภาพชีวิต กลุมตัวอยางที่ใชในการ
วิจัยจํานวน 3,450 คน ซ่ึงมีอายุตั้งแต 10 – 64 ป ผลการวิจัยพบวา อายุมีความสัมพันธทางบวกกับ
ปริมาณความเชื่อทางพุทธ การปฏิบัติทางพุทธ และวิถีชีวิตแบบพุทธ ในกลุมผูใหญที่เปนครู ที่มี
อายุตั้งแต 25 - 60 ปจํานวน 1,111 คน ในกรุงเทพมหานคร และตางจังหวัด อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .001 

เสริมสุข อนันตพงศ (2551: 115) ไดศึกษาการนํากฎแหงกรรมทาง
พระพุทธศาสนาไปใชในการดํารงชีวิตของนักศึกษาการศึกษานอกโรงเรียน หลักสูตรการศึกษาขึ้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544  ในเขตกรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักศึกษา
การศึกษานอกโรงเรียน  จํานวน 381คนผลการวิจัย พบวา การนํากฎแหงกรรมไปใชในการ
ดํารงชีวิตของนักศึกษาการศึกษานอกโรงเรียนจําแนกตามอายุ โดยรวมไมแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ เม่ือพิจารณารายดานพบวานักศึกษาที่มีอายุ16-20 ป มีการนํากฎแหงกรรมทาง
พุทธศาสนาไปใชในการดํารงชีวิตดานกระทําทางกาย สูงกวานักศึกษาทีมีอายุ 30 ปขึ้นไป อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 และสูงกวานักศึกษาที่มีอายุ 21-29 ปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 สวนดานการกระทําทางวาจา นักศึกษาที่มีอายุ 30ปขึ้นไป มีการนํากฎแหงกรรมไปใชสูง
กวานักศึกษาที่มีอายุระหวาง 16-20 ป และ 21-29 ปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2.2.1.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
โจนส (Jones. 1970: 42-48) ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงความรูสึกรับผิดชอบ

ของเด็กตามอายุผลการศึกษาพบวา เด็กอายุ 9-11 ป มีความรูสึกรับผิดชอบนอยและมีชวงความ
รับผิดชอบไมแตกตางกัน อายุ 13 ปขึ้นไป จะมีความรับผิดชอบสูงขึ้นเรื่อยๆจนถึงอายุ 16-17 ป จึง
จะคงที่ 

แมคคารธี (จักรินทร พร้ิงทองฟู. 2546: 14; อางอิงจาก McCarthy. 1986) ได
ศึกษาการเรียนรูดวยการนําตนเอง และเจตคติของนักศึกษา ระดับปริญญาตรี เอกคณิตศาสตร 
ระหวางนักศึกษาอายุนอยกับนักศึกษาที่มีอายุมาก โดยใช SDLRS และMAS (The Math Attitude 
Scale) ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาอายุนอยมีระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองในระดับปานกลาง
และมีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรเชิงลบ นักศึกษาอายุมากมีระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองใน
ระดับปานกลางและสูงกวา มีเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร แตยังมีความวิตกกังวลตอการ
เรียนเชนเดียวกับนักศึกษาอายุนอย 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับอายุ สรุปไดวา เม่ือมีอายุเพ่ิมมากขึ้น 
พฤติกรรมการแสดงออกบางประการจะเปลี่ยนแปลงไป รวมทั้งอายุสงผลตอความเชื่อ ทัศนคติใน
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การปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา   ดังน้ันผูวิจัยคาดวา อายุนาจะเปนปจจัยหน่ึงที่
สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  โดยมีพระอาจารยเปนวิทยากร 
 

         2.2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความศรัทธาในพระอาจารย 
2.2.2.1 งานวิจัยในประเทศ 
เน่ืองจากยังไมพบวามีงานวิจัยเกี่ยวกับความศรัทธาในพระอาจารยโดยตรง 

ดังน้ัน ผูวิจัยจึงขอเสนอผลงานวิจัยที่นาจะเกี่ยวของกับความศรัทธาในพระอาจารยทางออมได ดังน้ี 
นิมิตร ม่ังมีทรัพย (2543: 107) ไดศึกษาความรูและทัศนคติของเยาวชนที่มีตอ

พุทธศาสนา ในยุคโลกาภิวัฒน โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนเยาวชน
ชายหญิงที่มีอายุระหวาง 15-24 ป ที่กําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายทั้ง
สายสามัญและสายอาชีพ และเยาวชนที่ทํางานควบคูไปกับการศึกษาตอในภาคนอกเวลา ในป
การศึกษา 2543 ในพ้ืนที่ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต จํานวน 4,132 
คน ผลการวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับระบบความคิดความเชื่อของเยาวชนที่มีตอพุทธศาสนาจากการ
สนทนากลุมเยาวชนทั้งสี่ภาคพบวา โลกทัศนและความเขาใจตอพุทธศาสนาในความรูสึกนึกคิดของ
เยาวชนสวนใหญมีลักษณะสัมพันธสอดคลองกับเร่ืองของกฎแหงกรรม และชีวิตหลังความตาย 
เยาวชนหลายคนเชื่อวา กรรมในพุทธศาสนามีสองลักษณะ คือ กรรมดี และกรรมชั่ว ศาสนาพุทธ
ตองการใหคนทํากรรมดี(ทําความดี)และละเวนกรรมชั่ว(การกระทําความชั่ว) ซ่ึงผลของกรรมทั้ง
กรรมดี และกรรมชั่วจะมีผลเช่ือมโยงไปสูการเปลี่ยนแปลงฐานะและชีวิตของผูกระทําทั้งในขณะที่ยัง
มีชีวิตอยูในโลกนี้ และชีวิตหลังความตาย 

ฐินีรัตน ถาวร (2550: 65-67) ไดศึกษาความศรัทธาในพุทธศาสนากับการยอมรับ
ความสูงอายุของผูสูงอายุในชมรมผูสูงอายุเขตบางเขน โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่ใช
ในการวิจัย จํานวน 200 คน ผลการวิจัยพบวา ผูสูงอายุโดยรวมมีความศรัทธาในพุทธศาสนาอยูใน
ระดับมาก 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับความศรัทธาในพระอาจารย สรุปไดวา ความ 
ศรัทธาในพระอาจารย  มีความเชื่อวาพระอาจารยเปนผูสืบทอดพระพุทธศาสนา และเปนผูปฏิบัติ
ตามคําสั่งสอนของพระพุทธองค  ทําใหเยาวชนเชื่อวาผลของกรรมทั้งกรรมดี และกรรมชั่วจะมีผล
เชื่อมโยงไปสูการเปลี่ยนแปลงฐานะและชีวิตของผูกระทําทั้งในขณะที่ยังมีชีวิตอยูในโลกนี้และชีวิต
หลังความตาย ผูสูงอายุมีความศรัทธาในพระพุทธศาสนามาก 
 

         2.2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับนิสัยทางการเรียน 
2.2.3.1 งานวิจัยในประเทศ 
พระมหาพะเด็ด ชุมเพ็งพันธ (2548: 67-79) ไดศึกษาองคประกอบที่มีตอพุทธิ

จริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค เขตภาษีเจริญ 
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค เขตภาษีเจริญ 
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กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2547 จํานวน 331 คน ผลการวิจัยพบวา นิสัยทางการเรียน มี
ความสัมพันธทางบวกกับพุทธิจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

จรรจา ฉินศิริเศรษฐ (2543: ........) ศึกษาปจจัยที่สงผลตอทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จํานวน 440 คน พบวา เพศ
หญิงระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ทัศนคติดานการเรียนภาษาอังกฤษ นิสัยดานการเรียน ปจจัย
สนับสนุนการเรียนของผูปกครอง บรรยากาศการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ และสัมพันธภาพ
ระหวางครูกับนักเรียน มีความสัมพันธทางบวกกับทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2.2.3.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
คอยโว (Koivo. 1983 : 2524-A) ไดศึกษาความสัมพันธดานการรับรูของ

นักเรียนในเร่ืองนิสัยและทัศนคติในการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีนิสัยและทัศนคติในการเรียนดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ํา 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับนิสัยทางการเรียน สรุปไดวา นิสัยทางการ
เรียนมีความสัมพันธและสามารถพยากรณคุณสมบัติตาง ๆ ได เชน นิสัยทางการเรียนมี
ความสัมพันธกับแรงจูงใจในการเรียน ปญหาในการเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นิสัย และทัศนคติ
ทางการเรียน เปนตน  ดังน้ัน ผูวิจัยจึงคาดวา นิสัยทางการเรียนนาจะเปนปจจัยหน่ึงที่สงผลตอ
ทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  โดยมีพระอาจารยเปนวิทยากร 
 

         2.2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
2.2.4.1 งานวิจัยในประเทศ 
ภัทรสิรินณ  เสวตไอยาราม (2549: 67-77) ที่ศึกษาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอ

พฤติกรรมการเรียนที่เหมาะสมของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนพูลเจริญวิทยาคม อําเภอบางพลี 
จังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยพบวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองมีความสัมพันธ
ทางบวกกับพฤติกรรมการเรียนที่เหมาะสมของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนพูลเจริญวิทยาคม 
อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.2.4.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
ไซมอน ( Symond. 1973 : 283-285) ไดศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมของพอแม

ที่แสดงถึงการยอมรับ เปรียบเทียบกับการปฏิเสธบุตร ผลการศึกษาพบวา บุตรที่พอแมยอมรับจะ
เปนผูที่เพ่ือนฝูงยอมรับเปนอยางดี ชอบเขาสังคม สนใจการงาน มองโลกในแงดี มีความมั่นคงทาง
อารมณ มีมโนคติเกี่ยวกับตนเอง คือรูสึกวาตนเองมีคา มีความอบอุนและปลอดภัย 

จากการศึกษางานวิจัยที่ เกี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
ผูปกครอง สรุปไดวา นักเรียนที่มีความสัมพันธที่ดีกับผูปกครองจะมีแนวโนมมีพฤติกรรมเหมาะสม
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ในดานความรับผิดชอบตอการเรียน  ความมั่นคงทางอารมณ  ความขยันหม่ันเพียร  มีแรงจูงใจที่ดี
ในการเรียน   ดังน้ัน การอบรมการเลี้ยงดูของพอแม  มีอิทธิพลตอการมีคุณธรรมของนักเรียน 
 

         2.2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม 
2.2.5.1 งานวิจัยในประเทศ 
ศิริวัลย อุดมพรวิวัฒน (ณัฐพล แยมฉิม. 2547: 38 ; อางอิงจาก ศิริวัลย อุดม

พรวิวัฒน 2524 ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการสงเสริมการเรียนคณิตศาสตรของผูปกครองนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา การสงเสริมการเรียนของผูปกครองในกลุมของนักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงแตกตางจากการสงเสริมการเรียนของผูปกครองในกลุมของนักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําในดานการใหเวลานักเรียนทําการบานอยางเพียงพอ แสดงความดีใจ 
และภูมิใจใหนักเรียนเห็นเม่ือสอบไดคะแนนดี คอยเตือนและใหกําลังใจในการเรียน ไมรบกวนใน
ขณะที่นักเรียนกําลังทําการบาน ตรวจดูสมุดรายงานผลการเรียนของนักเรียน ซ้ือและอนุญาตใหซ้ือ
ของเลนที่นํามาฝกคิด ไดฝกทักษะการคิดคํานวณจากชีวิตประจําวัน จัดหาอุปกรณการเรียนไดอยาง
ครบถวน และแนะนําใหรูจักอุปกรณที่มีอยูในบานเพื่อชวยในการเรียน 

2.2.5.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
ฮิลเลียด และ โรเบิรต (Hilliard ; & Robert. 1969: 426)  ศึกษาเกี่ยวกับ

พฤติกรรมของผูปกครอง ผลวิจัยพบวา เด็กที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงน้ัน บิดามารดามักจะให
การยอมรับ ยกยองชมเชย แสดงความสนใจและเขาใจเด็กมาก 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสนับสนุนของผูปกครองตอการ
อบรมจริยธรรม  สรุปไดวา  ความสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม    มีความสัมพันธ
และสามารถพยากรณคุณสมบัติตาง ๆ ได เชน  ความสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรม
จริยธรรม  มีความสัมพันธกับแรงจูงใจพฤติกรรมตามหลักศีลธรรมทางพระพุทธศาสนา   และความ
เลื่อมใสศรัทธาในศาสนา  เปนตน 
 

         2.2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม 
2.2.6.1 งานวิจัยในประเทศ 
สิริพร  ดาวัน (สุภาภรณ  ศศิดิลกธรรม. 2543 :41;  อางอิงจาก  สิริพร  ดาวัน 

: 2540)  ไดศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับความขยันหม่ันเพียรในการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  ปการศึกษา 2539  โรงเรียนพิบูลวิทยาลัย  จังหวัดลพบุรี  ผลการวิจัย
พบวา  บรรยากาศในการเรียนการสอนมีความสัมพันธกับความขยันหม่ันเพียรในการเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และถาโรงเรียนมีบรรยากาศการเรียนการสอนที่ดี  เด็กจะเกิดความ
ขยันหม่ันเพียรกระตือรือรนในการเรียน 

พระมหาเดชจําลอง พุฒหอม (2550: 84)  ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอปญหาใน
การเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนวัดนวลนรดิศ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร กลุม
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ตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนวัดนวลนรดิศ เขตภาษีเจริญ 
กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2549 จํานวน 327 คน เปนนักเรียนชาย 188 คน และนักเรียนหญิง 
139 คน ผลการวิจัยพบวาลักษณะทางกายภาพของการเรียน ไมมีความสัมพันธกับปญหาในการ
เรียน 

2.2.6.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
มูรส (Moors. 1978: 293-269) ไดศึกษาความสัมพันธของความไมสนใจเรียน

และระดับชั้นของนักเรียนกับสภาพแวดลอมในชั้นเรียน ผลการวิจัยพบวา ในชั้นเรียนที่นักเรียนไม
สนใจเรียนมีความสัมพันธทางบวกกับสภาพแวดลอมในชั้นเรียนที่ครูผูสอนใหความสนใจในเรื่องการ
แขงขันการควบคุม และการสนับสนุนจากครูผูสอนในเกณฑที่ต่ํา และนักเรียนที่มีความสนใจและ
ประสบความสําเร็จในการเรียนรูสูงมีความสัมพันธทางบวกกับสภาพแวดลอมในชั้นเรียนที่ครูผูสอน
ใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมตาง ๆ และครูผูสอนใหอิสระในการทํางานแกนักเรียน 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับลักษณะทางกายภาพของการอบรม
จริยธรรม   สรุปไดวาสภาพของการอบรมจริยธรรม  ควรมีบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรู และสราง
แรงจูงใจใหนักเรียนเกิดความตั้งใจเรียน   เพ่ือชวยใหนักเรียนมีทัศนคติทางบวกตอการอบรม
จริยธรรม 

 
         2.2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย  

2.2.7.1 งานวิจัยในประเทศ 
เน่ืองจากยังไมพบวามีงานวิจัยเกี่ยวกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระ

อาจารย โดยตรง ดังนั้น ผูวิจัยจึงขอเสนอผลงานวิจัยเกี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
ครู และเพื่อน ได ดังน้ี 

บุปผา ประทีปทอง (2542: 66) ศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับทัศนคติตอการ
เรียนวิชาดนตรี-นาฏศิลปของนักเรียนประถมศึกษาตอนปลาย กรุงเทพมหานคร พบวา นิสัย
ทางการเรียนสัมพันธภาพระหวางครูกับนักเรียน และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน มี
ความสัมพันธทางบวกกับทัศนคติตอการเรียนวิชาดนตรี-นาฏศิลปของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ .05 

2.2.7.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
ไทเลอร (Tyler. 1964: 16) ศึกษาความสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูใน

อุดมคติ พบวาสัมพันธภาพที่ดีในอุดมคติน้ัน ครูตองการสื่อความเขาใจที่ดีกับนักเรียน เปนมิตรที่ดี 
ใหความรักความเอาใจใส มีความเขาใจและยอมรับนักเรียน 

โคแกน (Cogan. 1975: 135-139) ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการสอนของครู 
ผลการวิจัยพบวา ความสัมพันธที่เปนมิตรระหวางครู และนักเรียน จะทําใหผลการเรียนของนักเรียน
ดียิ่งขึ้น ครูและนักเรียน มีความสัมพันธกันมากเทาใด นักเรียนจะสามารถพัฒนาความสามารถใน
การเรียนรูใหถึงขีดสุดไดมากเพียงนั้น และลักษณะความสัมพันธของครูและนักเรียนจะมีอิทธิพลตอ
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ความสนใจในวิชาที่เรียนของนักเรียน นักเรียนมีความศรัทธาในตัวครูซ่ึงชวยใหนักเรียนมีทัศนคติที่
ดีตอการเรียน มองเห็นการเรียนเปนงานประจํา กิจกรรมเปนงานอดิเรก การมีทัศนคติที่ดีตอการ
เรียน จะทําใหผลการเรียนของนักเรียนดีขึ้น 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระ
อาจารย สรุปไดวาสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารยมีบทบาทสําคัญ   พระอาจารยตองมี
ความเมตตายุติธรรม ไมเผด็จการ มีความเปนประชาธิปไตย ตลอดจนตองมีความสัมพันธอันดีกับ
ผูเรียน   เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู กระตุนใหมีแรงจูงใจตลอดเวลา 

 
         2.2.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเลียนแบบอยางพระอาจารย 

 2.2.8.1 งานวิจัยในประเทศ 
เน่ืองจากยังไมพบวามีงานวิจัยเกี่ยวกับการเลียนแบบอยางพระอาจารยโดยตรง 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงขอเสนอผลงานวิจัยที่นาจะเกี่ยวของกับการเลียนแบบอยางพระอาจารยทางออมได 
ดังน้ี 

สุรินทร สุธาชัย และคนอื่น ๆ (2542: 17) ไดศึกษาทรรศนะของชาวพุทธกลุม
ตาง ๆ ที่มีตอบทบาทของพระสงฆในภาคเหนือตอนบนทั้งที่เปนจริงและคาดหวัง กลุมประชากรที่ใช
ในการวิจัยเปนชาวพุทธกลุมตาง ๆ ในภาคเหนือตอนบน 8 จังหวัด จํานวน 6,538 คน ผลการวิจัย
พบวา ทรรศนะของชาวพุทธกลุมตาง ๆ ในภาคเหนือตอนบน 8 จังหวัด คิดวาปจจุบันพระสงฆสนใจ
การเรียนรูวิทยาการ สมัยใหมอยางกวางขวางกวาอดีต 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเลียนแบบอยางพระอาจารย สรุปไดวา พระสงฆ
สนใจการศึกษาคนควาความรู อานหนังสือ ทํางานวิจัย เผยแพรหลักธรรมทางศาสนา  ทบทวน
บทเรียนติดตามขาวสารตาง ๆ และชาวพุทธคิดวาพระสงฆในปจจุบันสนใจการเรียนรูวิทยาการ
สมัยใหม  ซ่ึงเปนแบบอยางของนักเรียนที่ดี ดังน้ัน ผูวิจัยจึงคาดวา การเลียนแบบอยางพระอาจารย
นาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม   
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3.  เอกสารที่เก่ียวของกับโรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง   กรุงเทพมหานคร 

3.1 ประวัติความเปนมาของโรงเรียนอุดมศึกษา 
โรงเรียนอุดมศึกษา กอตั้งและวางศลิาฤกษเม่ือวันที ่20 กุมภาพันธ พ.ศ. 2518 สรางแลว

เสร็จเม่ือวันที ่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2518 โดยตั้งชื่อโรงเรียนวา "โรงเรียนอุดมศึกษาลาดพราว"   ใช
อักษรยอวา " อ.ด.พ." มี ผศ. เกษมศรี วัชรสกุณ ี เปนผูรับใบอนุญาตและผูจัดการ และอาจารย
ละมอม ชื่นสําราญ เปนครูใหญ  กระทรวงศึกษาธกิารใหเปลี่ยนชื่อเปน "โรงเรียนอุดมศึกษา”แต
ยังคงใชอักษรยอ "อ.ด.พ." เปดสอนตั้งแตชั้นอนุบาล 1 ถึง ประถมศึกษาปที ่ 7 นักเรียน 385 คน    
มีคุณครูจําเนียร  ใจเย็น เปนครูใหญ  

ปจจุบันโรงเรยีนมีอาคารเรียน  8 อาคาร มีอาคารปฏิบัติธรรม  "ศูนยเจริญธรรมหลวงพอ
เจ็ดกษัตริย” มีดร. กมลวรรณ  ชัยวานชิศิริ  เปนผูอํานวยการโรงเรียน    มีครู จํานวน 210 คน มี
นักเรียน จํานวน 2,939 คน เปดสอนตั้งแตระดับชั้นอนุบาล ถึง ระดับชั้นมัธยมศึกษา 
 
             3.2  ปรัชญาของโรงเรียน    

"สรางรากฐานทางวิชาการใหดีมีวินัยและคุณธรรม"   ความหมายของ อ.ด.พ.  
   อ  หมายถึง อดทน อดกลั้น อดออม   
   ด  หมายถึง ดีความรู  ดีวินัย  ดีคุณธรรม   
   พ  หมายถึง  พากเพียรพยายาม 

 
              3.3  สีประจําโรงเรียน  

ชมพู  หมายถึง  ความเอื้อเฟอเผื่อแผ   ความสุภาพออนนอม  
ขาว   หมายถึง  ความบริสุทธิ์สะอาด มองโลกในแงดี 

 
               3.4  ตนไมประจําโรงเรียน 

ตนไทร 
 
              3.5  ดอกไมประจําโรงเรียน 

ดอกพุทธรักษา 
 
               3.6  วิสัยทัศน  ป 2550 – 2554 

อ.ด.พ. มุงม่ัน   สรางสรรคการเรียนรู  ตามมาตรฐานการศึกษา  สงเสริมผูนํา เลิศล้ําปญญา
คุณธรรมสูงคา  กาวหนาเทคโนโลยี  ยึดม่ันสิ่งดีงามของไทย  ใชชีวิตอยางพอเพียง  หลีกเลี่ยงสิ่ง
เสพติดรักษชีวิตและสิ่งแวดลอม 
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          3.7  ภารกิจ (พันธกิจ) 
1. พัฒนาระบบบริหารจัดการที่มีคุณภาพตามเกณฑมาตรฐานการศึกษาและตามมาตรฐาน

ระบบสากล 
2. สงเสริมและพัฒนาบุคลากรใหมีความรูความสามารถใหการสอน  ที่เนนนักเรียนเปน

สําคัญ 
3. พัฒนาระบบการจัดการสิ่งแวดลอมที่ไดมาตรฐานสากลใหดียิ่งขึ้น รวมทั้งสรางจิตสํานึก

ในดานการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม 
4. จัดการเรียนการสอน  และกิจกรรมสงเสริมนักเรียนใหมีคุณธรรม  จริยธรรม  คานิยมที่

พึงประสงค  ตระหนักและปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  รักในศิลปวัฒนธรรม  
ภาษาไทย  เอกลักษณไทย และภูมิปญญาไทย 

5. จัดโครงการ/ กิจกรรมสงเสริมพัฒนาศักยภาพของนักเรียน  ในดานความเปนผูนําผูตาม   
มีความคิดสรางสรรค  เปนผูรักการอาน  การคนควา  ใฝรูใฝเรียน 

6. จัดโครงการ/กิจกรรม พัฒนานักเรียนและบุคลากรใหเปนผูที่สนใจความกาวหนาใน
วิทยาการใหม ๆ และมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีที่ทันสมัย 

7. สงเสริมการสอนภาษาอังกฤษ  ฝรั่งเศส  จีน 
8. จัดโครงการ/ กิจกรรมพัฒนานักเรียนในดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม ใหเหมาะสม

กับวัยวุฒิภาวะและความแตกตางระหวางบุคคล 
9. จัดโครงการ/ กิจกรรมสงเสริมการปองกัน ความปลอดภัยในชีวิต รวมทั้งปองกันและ

หลีกเลี่ยงสิ่งเสพติด 
10.  พัฒนาอาคารสถานที่ สภาพแวดลอมและแหลงเรียนรูภายในโรงเรียนที่เอ้ือตอการ

เรียนรูของนักเรียน 
11. สรางความสัมพันธ ความรวมมืออันดีกับผูปกครอง ชุมชน สังคม ภูมิปญญาทองถิ่นทั้ง

ในและตางประเทศเพื่อประโยชนในการพัฒนาการศึกษาที่ดีแกนักเรียน 
 
       3.8  เปาหมาย / จุดหมาย 

1.โรงเรียนมีระบบบริหารงานที่มีคุณภาพที่เอ้ือตอการพัฒนาการเรียนรูของโรงเรียน 
2. ครูมีความรูความสามารถในการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญไดอยางมีประสิทธิภาพ 
3. นักเรียนมีความรูและเขาใจ   และสามารถสรางความรูดวยตนเอง 
4. นักเรียนมีทักษะการจัดการที่มีประสิทธิภาพ 
5. นักเรียนมีความตระหนัก   และรวมมือในการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม 
6. นักเรียนมีคุณลักษณะเปนที่พึงประสงคของสังคม   ปฏิบัติตนตามพื้นฐานของความ

พอเพียง   มีความภูมิใจในความเปนไทย   รักและชวยกันรักษาสิ่งดีงานของไทย 
7. นักเรียนมีความเปนผูนํา ผูตามที่ดี มีความคิดริเริ่มสรางสรรค รักการอานและสนใจใฝรู 
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8. นักเรียนมีความรูที่ทันตอการเปลี่ยนแปลงทาง การศึกษา   การเมือง   เศรษฐกิจและ
สังคมโลกสามารถใชเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 

9. นักเรียนมีความสามารถในการใชภาษาตางประเทศเพื่อการสื่อสาร 
10. นักเรียนมีสุขนิสัย   และสมรรถภาพทางกายที่ดี   รูจักรักษาความปลอดภัยในชีวิตมี

ความสามารถในการเขาใจตนเอง   และเขาใจผูอ่ืน   ทํางานเปนประโยชนตอตนเอง   และสวนรวม 
11. นักเรียนมีความสามารถในการแสวงหาความรูจากแหลงเรียนรู ผูรู / ภูมิปญญาทองถิ่น 
12. โรงเรียน   บาน   ชุมชน ใหความรวมมือกันอยางดี   เพ่ือสงเสริมการพัฒนาการศึกษา

ที่ดีตอนักเรียน 

 
     3.9  คุณลักษณะอันพึงประสงค 

1.  รูจักวิธีการศึกษาหาความรู 
2.  มีความสามัคคี   มีวินัย และรับผิดชอบ 
3.  ซ่ือสัตย   สุจริต 
4.  สุภาพ ออนนอม 
5.  มีความเมตตา เสียสละ กตัญูกตเวทีและเห็นแกประโยชนสวนรวม 
6.  รูคุณคาของสิ่งแวดลอม และใชชีวิตอยางพอเพียง 
7.  รูเทาทันและสามารถปองกันภัยจากสิ่งเสพติด 

 
     3.10  นโยบายของโรงเรียน (Policy) 

“อ.ด.พ.  รวมใจ  พัฒนา  คุณภาพการศึกษา  รักษาสิ่งแวดลอม” 
โรงเรียนอุดมศึกษาตระหนักถึงความสําคัญของการศึกษาและสิ่งแวดลอม  และมีความ

ตั้งใจที่จะจัดบริการทางการศึกษาใหมีคุณภาพ   รวมทั้งมีความมุงม่ันที่จะรักษาสิ่งแวดลอม  ทั้งนี้   
เพ่ือใหนักเรียนและบุคลากรมีความสามารถและศักยภาพในเชิงวิชาการตลอดจนความรับผิดชอบที่ดี
ตอชุมชน  และสังคมเปนพลเมืองที่ดีของประเทศชาติ 

ในการบรรลุถึงความมุงน้ันดังกลาว   คณะกรรมการบริหารของโรงเรียนจึงไดดําเนินการ
จัดตั้งระบบการบริหารงานคุณภาพและระบบการจัดการสิ่งแวดลอม  และพัฒนาระบบอยางตอเน่ือง  
เพ่ือใหม่ันใจวาโรงเรียน 

1.  มุงปฏิรูปหลักสูตร กระบวนการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญอยางตอเน่ือง 
โดยการนําเทคโนโลยีใหม ๆ ตลอดจนภูมิปญญาไทยมาประยุกตใชใหเกิดการพัฒนาตอการเรียนรู 

2.  มุงสงเสริม และสนับสนุนการจัดการเรียนรูตามมาตรฐานการศึกษา   ที่เนน
การศึกษาคนควาการจัดกิจกรรมที่ใหเกิดกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล   ตลอดจนการสราง
บรรยากาศ และแหลงเรียนรูภายในโรงเรียน เพ่ือพัฒนาการเรียนรูของบุคลากรและนักเรียนใหมี
ความคิดริเริ่มสรางสรรค   และมีวัฒนธรรมแหงการเรียนรู 
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3.  มุงเนนเพ่ือเสริมสรางบุคลากร และนักเรียนทุกคนในโรงเรียนใหมีจิตสํานึกใน
ความเปนไทยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง คานิยมที่ดีงาน มีความรับผิดชอบ ปฏิบัติตนเปนผูมี
ระเบียบวินัย  มีคุณธรรม จริยธรรม  เปนคนดีในสังคม 

4.  มุงเนนการสรางเสริมภูมิคุมกัน จัดระบบดูแลปองกันความปลอดภัยในโรงเรียน 
ปองกันสุขภาพและตอตานสิ่งเสพติด 

5.  มุงสงเสริมกระบวนการบริการตาง ๆ ในสามารถตอบสนองสนับสนุนกระบวนกา
ดําเนินงานของโรงเรียนได อยางมีประสิทธิภาพอยางตอเน่ือง   เปนที่พอใจตอนักเรียน ผูปกครอง 
ชุมชน สังคม และผูรับชวงตอ 

6.  มุงเนนในการพัฒนาและการจัดการดานสิ่งแวดลอมอยางตอเน่ือง 
     6.1. มุงม่ันที่จะปฏิบัติตามขอกําหนดของกฎหมาย   และขอบังคับอ่ืนที่

เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมอยางเครงครัด 
6.2. มุงม่ันที่จะปรับปรุงสภาพน้ําทิ้งจากกระบวนการตาง ๆ ของโรงเรียนให

เปนไปตามที่กฎหมายกําหนด 
6.3. มุงม่ันที่จะลดปริมาณการเกิดขยะ   รวมทั้งการพัฒนาปรับปรุง การจัดการ

ขยะใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
6.4. กระตุนและสรางจิตสํานึกใหบุคลากรในโรงเรียน ตระหนัก และมีสวนรวม

ในการประหยัดพลังงาน และการใชทรัพยากร อยางมีประสิทธิภาพสูงสุด 
6.5. มุงม่ันที่จะปองกันและปรับปรุงการปลดปลอยมลภาวะสูอากาศ เพ่ือลด

ผลกระทบตออากาศ โดยใหเปนไปตามกฎหมายกําหนด 
6.6. พัฒนาและปรับปรุงความสะอาด/ ความเปนระเบียบเรียบรอยของโรงเรียน

รวมทั้งการเพิ่มพ้ืนที่สีเขียว / ภูมิทัศนใหเหมาะสม และปองกันการปนเปอนในดินเพ่ือลดผลกระทบ
ตอพ้ืนดิน 

6.7 มุงปองกันควบคุม โดยตระหนักถึงอันตราย และผลกระทบที่เกิดจากการ
ดําเนินการของโรงเรียนที่เกี่ยวกับสารพิษ/ สารเคมี ตลอดจนอันตรายที่เกิดจากอุบัติเหตุ อัคคีภัย 
แสง เสียง โดยจัดใหมีการจัดการอยางเปนระบบเพื่อใหเกิดความปลอดภัยอยางสูงสุด 
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บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

 
ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง  
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย   
3. การเก็บรวบรวมขอมูล  
4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการกําหนดกลุมตัวอยาง 

ประชากร 
       ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2  โรงเรียนอุดมศึกษา  
เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษาป 2552  มีจํานวนรวมทั้งสิ้น  739 คน  เปน
นักเรียนชาย จํานวน 377  คน   และนักเรียนหญิง จํานวน  362  คน  ประกอบดวยนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4   จํานวน  225  คน  เปนนักเรียนชาย  จํานวน  117  คน  และนักเรียนหญิง 
จํานวน 108  คน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  จํานวน  213  เปนนักเรียนชาย จํานวน  106  คน  
และนักเรียนหญิง จํานวน 107  คน  และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน  301 คน เปน
นักเรียนชาย จํานวน 154 คน   และนักเรียนหญิงจํานวน 147  คน 

กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2   โรงเรียนอุดมศึกษา       

เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2552  จํานวน 234  คน  เปนนักเรียนชาย จํานวน 
119 คน  นักเรียนหญิง จํานวน 115 คน  ประกอบดวยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 71 
คน  เปนนักเรียนชาย จํานวน 37 คน  และนักเรียนหญิง จํานวน 34 คน  นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 5  จํานวน 67 คน  เปนนักเรียนชาย จํานวน 33  คน   และนักเรียนหญิง  จํานวน  34 คน   
และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน  96  คน   เปนนักเรียนชาย จํานวน  49  คน  และ
นักเรียนหญิง จํานวน  47 คน  ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling)  
จากประชากรที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 ของยามาเน (Yamane. 1967 : 886 -887)  โดยใช 
อายุ  เปนชั้น (Strata) โดยมีวิธีการสุมดังน้ี 

1. ผูวิจัยจําแนกประชากร  ออกเปน 3 ระดับชั้น   ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4  จํานวน 225  คน   นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  จํานวน  213  คน   และนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน  301  คน 

2. ผูวิจัยจําแนกประชากรในแตระดับชั้นเปนเพศ  ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4  จํานวน 225 คน  นักเรียนชาย  จํานวน  117  คน   นักเรียนหญิง จํานวน 108  คน  นักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปที่  5  จํานวน  213 นักเรียนชาย  จํานวน  106  คน  นักเรียนหญิง  จํานวน  107  
คน    และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน  301 คน นักเรียนชาย  จํานวน 154  คน  
นักเรียนหญิง  จํานวน 147  คน   

3. ผูวิจัยประมาณขนาดของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95  
จากตารางของยามาเน  (Yamane. 1967 : 886 -887)  พบวา  ตองใชกลุมตัวอยางจํานวน  234  
คน   ดังนั้นผูวิจัยจึงใชสัดสวน  ประชากร : กลุมตัวอยาง  = 3 : 1   ผูวิจัยจึงสุมตัวอยางไดดังนี้  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 71 คน   นักเรียนชาย จํานวน 37  คน   นักเรียนหญิง 
จํานวน  34  คน    นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  จํานวน  67  คน  นักเรียนชาย จํานวน 33  คน   
นักเรียนหญิง จํานวน 34 คน   และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน  96  คน   นักเรียนชาย 
จํานวน  49  คน   นักเรียนหญิง  จํานวน  47 คน  

ดังแสดงในตาราง 1 
 
ตาราง 1 แสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับชั้น   
 

ระดับชั้น ประชากร กลุมตัวอยาง 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 225 71 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 213 67 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 301 96 

รวม 739 234 
 

 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอทศันคติตอการ
อบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที ่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร ซ่ึง
แบงออกเปน 9 ตอน ดังน้ี 

ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว ไดแก อายุ   
ตอนที่ 2 แบบสอบถามความศรัทธาในพระอาจารย  
ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
ตอนที่ 4 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
ตอนที่ 5 แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม 
ตอนที่ 6 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม 
ตอนที่ 7 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย 
ตอนที่ 8 แบบสอบถามการเลียนแบบอยางพระอาจารย 
ตอนที่ 9 แบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  
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การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
ตอนที่ 1  แบบสอบถามขอมูลสวนตัว  
 ลักษณะแบบสอบถามขอมูลสวนตัว ไดแก  อายุ      
 
คําชี้แจง   แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามขอมูลทั่วไปของนักเรียน   เม่ือนักเรียนอานขอความ
แลว โปรดเติมขอความลงไปในชองวาง...................ใหตรงกับความเปนจริงของนักเรียน 

 
1.   อายุ........................................ป 

 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามความศรัทธาในพระอาจารย มีข้ันตอนการสรางเครื่องมือ  ดังน้ี 
 2.1 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความศรัทธาในพระอาจารย   เพ่ือ
นํามาเปนแนวทางในการสรางนิยามศัพทเฉพาะ 
 2.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามความศรัทธาในพระพุทธศาสนาของประพนน  ชูจําปา. 
(2552 : 148 -150).   
 2.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามความศรัทธาในพระอาจารย  โดยใชแนวความคิดจากขอ 
2.1   และ  2.2 
 ลักษณะแบบสอบถามความศรัทธาในพระอาจารย    เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา ( Rating Scale )  ตามแบบของลิเคอรท  (Likert  Type  Scale )  มี  5  ระดับ  ได แก  
จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย  และจริงนอยที่สุด 
  
 ตัวอยาง  แบบสอบถาม ความศรัทธาในพระอาจารย 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้ประกอบดวยขอความที่เกี่ยวของกับความศรัทธาในพระอาจารยให

นักเรียนอานขอความในแบบสอบถามนี้อยางละเอียดแลว  ตอบคําถามโดยทําเครื่องหมาย    ลง
ในชองวาง  ชองใดชองหนึ่งใน 5  ชอง  ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่ง
เครื่องหมายเทานั้น  โดยมีหลักเกณฑการเลือก  ดังน้ี 
 จริงที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
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ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

0 ขาพเจาเชื่อวาพระสงฆเปนผูปฏิบัติดีปฏบิัติชอบ
ตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจา 

     

00 ขาพเจาเชื่อวาถาขาดพระสงฆไป  
พระพุทธศาสนาก็ยังคงอยูได 

     

 

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจ  และใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอ  ดังน้ี 
   ขอความที่มีความหมายทางบวก  ขอความที่มีความหมายทางลบ 
        (คะแนน)     (คะแนน) 
 จริงที่สุด  5         1 
 จริง    4         2 
 จริงบาง    3         3       

 จริงนอย     2         4      
 จริงนอยที่สุด    1         5  

 
เกณฑการแปลความหมาย  

ผูวิจัยใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร  เกตุสิงห ( 2538 : 9)  
และกําหนดเกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี  ดังน้ี 

คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายถึง  มีความศรัทธาในพระอาจารยมาก 
คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายถึง  มีความศรัทธาในพระอาจารยปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33 หมายถึง  มีความศรัทธาในพระอาจารยนอย 
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ตอนที่  3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน   มีข้ันตอนการสรางเครื่องมือ ดังนี้ 
 3.1 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับนิสัยทางการเรียน เพ่ือนํามาเปน
แนวทางในการสรางนิยามศัพทเฉพาะ 
 3.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามนิสัยทางการเรียนของพระมหานพพร อริยญาโณ (2550: 
135-136) และแบบสอบถามนิสัยทางการเรียนของประพนน ชูจําปา (2552:147-148) 
 3.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามนิสัยทางการเรียน โดยใชแนวความคิดจากขอ 3.1 และ 
3.2 
 ลักษณะแบบสอบถามนิสัยทางการเรียน เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
( Rating Scale )  ตามแบบของลิเคอรท  (Likert  Type Scale  )  มี  5  ระดับ  ได แก  จริงที่สุด  
จริง  จริงบาง  จริงนอย  และจริงนอยที่สุด 

  
 ตัวอยาง  แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้ประกอบดวยขอความที่เกี่ยวของกับนิสัยทางการเรียน ใหนักเรียนอาน

ขอความในแบบสอบถามนี้อยางละเอียดแลว  ตอบคําถามโดยทําเครื่องหมาย    ลงในชองวาง  
ชองใดชองหน่ึงใน 5  ชอง  ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่งเครื่องหมาย
เทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือก  ดังน้ี   
 จริงที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง หมายถึง ขอความนั้นตรองกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

0 ขาพเจาจดบันทึกความรูจากการอบรมจริยธรรม 
ทุกครั้ง 

     

00 เม่ือขาพเจาขาดเรียนวิชาจริยธรรม ขาพเจารีบ
สอบถามเนื้อหาที่เรียนจากพระอาจารย 
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เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจ  และใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอ  ดังน้ี 
   ขอความที่มีความหมายทางบวก  ขอความที่มีความหมายทางลบ 
        (คะแนน)     (คะแนน) 
 จริงที่สุด  5         1 
 จริง    4         2 
 จริงบาง    3         3       

 จริงนอย     2         4      
 จริงนอยที่สุด    1         5  

 
เกณฑการแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร  เกตุสิงห ( 2538: 9)  และ
กําหนดเกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี  ดังน้ี 

คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายถึง  มีนิสัยทางการเรียนดี 
คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายถึง  มีนิสัยทางการเรียนดีพอใช 
คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33 หมายถึง  มีนิสัยทางการเรียนไมดี 
 

 
 
ตอนที่ 4 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง  มีข้ันตอนการสราง
เครื่องมือ ดังน้ี 
 
 4.1 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพนักเรียนกับ
ผูปกครอง เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการสรางนิยามศัพทเฉพาะ 
 4.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองของสุมาลี     
ภูผาลา (2547:46)   และแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองของเสริมศรี ชื่น
เชวง (2551:96-97) 
 4.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง   โดยใช
แนวความคิดจากขอ 4.1 และ 4.2 
 ลักษณะแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง เปนแบบสอบถาม
ชนิดมาตราสวนประมาณคา ( Rating Scale )  ตามแบบของลิเคอรท (Likert Type Scale ) มี  5  
ระดับ  ได แก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย  และจริงนอยที่สุด 
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 ตัวอยาง  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับผูปกครอง 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง ให

นักเรียนอานขอความในแบบสอบถามนีอ้ยางละเอียดแลว  ตอบคาํถามโดยทําเครื่องหมาย   ลง
ในชองวาง  ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่ง
เครื่องหมายเทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือก ดังน้ี   
 จริงที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง หมายถงึ ขอความนั้นตรองกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

0 
 
00 

การปฏิบัติตนของนักเรียนตอผูปกครอง 
ขาพเจาตั้งใจปฏิบัตติามความตองการของ
ผูปกครอง 
ขาพเจาไมเคยปรึกษาผูปกครองเม่ือมีปญหา
เกี่ยวกับเรื่องสวนตวั 

     

 
0 
 

00 

การปฏิบัติตนของผูปกครองตอนักเรยีน 
ผูปกครองกลาวชมเชยขาพเจาเม่ือขาพเจาทํา
คะแนนสอบไดดี 
ผูปกครองไมคอยสนใจซักถามเกี่ยวกบัการเรียน
ของขาพเจา 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจ  และใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอ  ดังน้ี 
   ขอความที่มีความหมายทางบวก  ขอความที่มีความหมายทางลบ 
        (คะแนน)     (คะแนน) 
 จริงที่สุด  5         1 
 จริง    4         2 
 จริงบาง    3         3       

 จริงนอย     2         4      
 จริงนอยที่สุด    1         5  
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เกณฑการแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538 : 9) และ
กําหนดเกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี  ดังน้ี 

คะแนนเฉลี่ย  3.67 – 5.00   หมายถึง มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองดี 
คะแนนเฉลี่ย  2.34 – 3.66   หมายถึง มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองดีพอใช 
คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 2.33   หมายถึง มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองไมดี 

 
 
ตอนที่ 5  แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม มีข้ันตอนการ
สรางเครื่องมือ ดังน้ี  
 
 5.1 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการสนับสนุนของผูปกครองตอกา
อบรมจริยธรรม    เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการสรางนิยามศัพทเฉพาะ 
 5.2 ผูวิ จัยศึกษาแบบสอบถามการสงเสริมนักเรียนในความเปนพุทธมามกของ
ผูปกครองของประพนน  ชูจําปา. (2552: 87) และการสนับสนุนของผูปกครองของเสริมศรี ชื่นเชวง
(2551: 46-47).   
 5.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม โดยใช
แนวความคิดจากขอ 5.1   และ 5.2 
 ลักษณะแบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรมเปน
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา ( Rating Scale ) ตามแบบของลิเคอรท (Likert  Type  
Scale ) มี  5  ระดับ  ไดแก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย  และจริงนอยที่สุด 
 
 ตัวอยาง  แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม 
คําชี้แจง แบบสอบถามนีเ้ปนแบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม ให
นักเรียนอานขอความในแบบสอบถามนีอ้ยางละเอียดแลว  ตอบคําถามโดยทําเครื่องหมาย    ลง
ในชองวาง  ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่ง
เครื่องหมายเทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือก ดังน้ี 
 จริงที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง หมายถึง ขอความนั้นตรองกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
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ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
0 

การสนับสนุนดานวัตถุ   
ผูปกครองคอยหาบทสวดมนตที่เกี่ยวของกับการ
ปฏิบัตธิรรมมาใหขาพเจาอานเสมอ 

     

 
00 

การสนับสนุนดานการกระทํา   
ผูปกครองแนะนําใหขาพเจาสวดมนต และนั่งสมาธิ
เปนประจําทุกวัน 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจ  และใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอ  ดังน้ี 
   ขอความที่มีความหมายทางบวก  ขอความที่มีความหมายทางลบ 
        (คะแนน)     (คะแนน) 
 จริงที่สุด  5         1 
 จริง    4         2 
 จริงบาง    3         3       

 จริงนอย     2         4      
 จริงนอยที่สุด    1         5  

 
เกณฑการแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538 : 9) และ
กําหนดเกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี  ดังน้ี  

คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายถึง มีการสนับสนุนของผูปกครองตอ 
การอบรมจริยธรรมมาก 

คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายถึง มีการสนับสนุนของผูปกครองตอ 
การอบรมจริยธรรมปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33 หมายถึง มีการสนับสนุนของผูปกครองตอ 
การอบรมจริยธรรมนอย 
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ตอนที่ 6 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม มีข้ันตอนการสราง
เครื่องมือ ดังน้ี 
 6.1 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับลักษณะทางกายภาพของการ
อบรมจริยธรรม   เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการสรางนิยามศัพทเฉพาะ 
 6.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพภายในสถานศึกษาของนิมิตร ม่ังมี
ทรัพย (2543: 122) และลักษณะทางกายภาพของโรงเรียนของศุภาภรณ อหันตะ (2551:127-128) 
 6.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม โดยใช
แนวความคิดจากขอ 6.1   และ 6.2 
 ลักษณะแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม เปนแบบสอบถาม
ชนิดมาตราสวนประมาณคา ( Rating Scale )  ตามแบบของลิเคอรท (Likert Type Scale ) มี  5  
ระดับ  ได แก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย  และจริงนอยที่สุด 
 
 

 ตัวอยาง  แบบสอบถามลกัษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม ให
นักเรียนอานขอความในแบบสอบถามนีอ้ยางละเอียดแลว  ตอบคําถามโดยทําเครื่องหมาย    ลง
ในชองวาง  ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่ง
เครื่องหมายเทานั้น  โดยมีหลักเกณฑการเลือก  ดังน้ี   
 จริงที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง หมายถึง ขอความนั้นตรองกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
0 

สถานที่เรียน 
หองจริยธรรมปลอดโปรง  อากาศถายเทไดสะดวก 

     

 
00 

สื่อและวัสดอุุปกรณการเรียน 
สื่อและอุปกรณการอบรมที่พระอาจารยใชไมเหมาะ
กับวัยของนักเรียน 
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เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจ  และใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอ  ดังน้ี 
   ขอความที่มีความหมายทางบวก  ขอความที่มีความหมายทางลบ 
        (คะแนน)     (คะแนน) 
 จริงที่สุด  5         1 
 จริง    4         2 
 จริงบาง    3         3       

 จริงนอย     2         4      
 จริงนอยที่สุด    1         5  

 

 
เกณฑการแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538 : 9) และ
กําหนดเกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี  ดังน้ี 

คะแนนเฉลี่ย  3.67 – 5.00 หมายถึง มีลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรมดี 
คะแนนเฉลี่ย  2.34 – 3.66 หมายถึง มีลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรมดีพอใช 
คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33 หมายถึง มีลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรมไมดี 

 
 
ตอนที่ 7   แบบสอบถามความสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย มีข้ันตอนการ
สรางเครื่องมือ ดังน้ี 
 7.1  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพนักเรียนกับ
ผูปกครอง    เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการสรางนิยามศัพทเฉพาะ 
 7.2  ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูของเสริมศรี ชื่น
เชวง. (2551: 50-51).  
 7.3  ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย   โดยใช
แนวความคิดจากขอ 7.1   และ  7.2 
 ลักษณะแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย เปนแบบสอบถาม
ชนิดมาตราสวนประมาณคา ( Rating Scale )  ตามแบบของลิเคอรท (Likert Type Scale ) มี  5  
ระดับ  ได แก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย  และจริงนอยที่สุด 
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 ตัวอยาง  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับพระอาจารย 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย ให

นักเรียนอานขอความในแบบสอบถามนีอ้ยางละเอียดแลว  ตอบคาํถามโดยทําเครื่องหมาย   ลง
ในชองวาง  ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่ง
เครื่องหมายเทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือก  ดังน้ี   
 จริงที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง หมายถึง ขอความนั้นตรองกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
0 

การปฏิบัติตนของนักเรียนตอพระอาจารย 
ขาพเจาไมกลาซักถามพระอาจารยเม่ือไมเขาใจ
หลักธรรมทางศาสนา 

     

 
00 

การปฏิบัติตนของพระอาจารยตอนักเรียน 
พระอาจารยรับฟงเหตุผลของขาพเจา 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจ  และใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอ  ดังน้ี 
   ขอความที่มีความหมายทางบวก  ขอความที่มีความหมายทางลบ 
        (คะแนน)     (คะแนน) 
 จริงที่สุด  5         1 
 จริง    4         2 
 จริงบาง    3         3       

 จริงนอย     2         4      
 จริงนอยที่สุด    1         5  

 
 
 
 
 



63 
 

เกณฑการแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538 : 9) และ
กําหนดเกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี  ดังน้ี 

คะแนนเฉลี่ย  3.67 – 5.00  หมายถึง  มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารยดี 
คะแนนเฉลี่ย  2.34 – 3.66  หมายถึง มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารยดีพอใช 
คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 2.33   หมายถึง มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารยไมดี 

 
 
ตอนที่ 8   แบบสอบถามการเลียนแบบอยางพระอาจารย มีข้ันตอนการสรางเครื่องมือ ดังน้ี 
 8.1 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเลียนแบบอยางพระอาจารย 
เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการสรางนิยามศัพทเฉพาะ 
 8.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามการเลียนแบบพระสงฆที่ศรัทธาของประพนน ชูจําปา. 
(2552 : 91 - 92).   
 8.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามการปฏิบัติตนดานการเลียนแบบอยางพระอาจารย    โดย
ใชแนวความคิดจากขอ 8.1   และ 8.2 
 ลักษณะแบบสอบถามการเลียนแบบอยางพระอาจารย เปนแบบสอบถามชนิดมาตรา
สวนประมาณคา ( Rating Scale )  ตามแบบของลิเคอรท (Likert Type Scale ) มี  5  ระดับ  ได 
แก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย  และจริงนอยที่สุด 
 
 ตัวอยาง  แบบสอบถามการเลียนแบบอยางพระอาจารย 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามการเลียบแบบอยางพระอาจารย ใหนักเรียนอาน

ขอความในแบบสอบถามนีอ้ยางละเอียดแลว  ตอบคาํถามโดยทําเครื่องหมาย   ลงในชองวาง  
ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่งเครื่องหมาย
เทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือก ดังน้ี   
 จริงที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง  หมายถึง ขอความนั้นตรองกับขอเทจ็จริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
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ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

0 ขาพเจาตั้งตนในความดีดวยการรักษาศลี  ใหทาน  
ตามแบบอยางพระอาจารย 

     

00 ขาพเจาไมไดสนใจที่จะเลยีนแบบพระอาจารยที่
ศึกษาดานพระพุทธศาสนา 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจ  และใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอ  ดังน้ี 
   ขอความที่มีความหมายทางบวก  ขอความที่มีความหมายทางลบ 
        (คะแนน)     (คะแนน) 
 จริงที่สุด  5         1 
 จริง    4         2 
 จริงบาง    3         3       

 จริงนอย     2         4      
 จริงนอยที่สุด    1         5  

 
เกณฑการแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538 : 9) และ
กําหนดเกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี  ดังน้ี 

คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายถึง  มีการเลียบแบบอยางพระอาจารยดี 
คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายถึง  มีการเลียบแบบอยางพระอาจารยดีพอใช 
คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33 หมายถึง  มีการเลียบแบบอยางพระอาจารยไมดี 
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ตอนที่ 9    แบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม มีข้ันตอนการสรางเครื่องมือ ดังน้ี 
 9.1 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม 
เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการสรางนิยามศัพทเฉพาะ 
 9.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามเพื่อการวิจัยเรื่องความรู และทัศนคติของเยาวชนที่มีตอ
พุทธศาสนาในยุคโลกาภิวัตนของนิมิตร มั่งมีทรัพย (2543: 123-137) แบบสอบถามความคิดเห็น
ของผูเรียนเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนาระดับกลางของ
ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย จังหวัดนนทบุรีของ บุญเลิศ คําดี (2543: 88-91) และ
แบบสอบถามความเชื่อและการปฏิบัติของคนไทยของงามตา วนินทานนท (2536: 261-264) 
 9.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม โดยใชแนวความคิดจากขอ 
9.1   และ 9.2 
 ลักษณะแบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตรา
สวนประมาณคาตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert Type Scale) โดยแบงออกเปน 3 ดาน มีดานละ 5 
ระดับ ดังน้ี  ดานความรู ไดแก เห็นดวยอยางยิ่ง  เห็นดวย  ไมแนใจ  ไมเห็นดวย  และไมเห็นดวย
อยางยิ่ง   ดานความรูสึก ไดแก  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  และนอยที่สุด     และดาน
แนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรม ไดแก  เปนประจํา  บอยครั้ง  บางครั้ง  นอยครั้ง  และนอยครั้งที่สุด 
  
 9.1 แบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ดานความรู 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามทัศนคตติอการอบรมจริยธรรม ใหนักเรียนอาน
ขอความในแบบสอบถามนีอ้ยางละเอียดแลว  ตอบคาํถามโดยทําเครื่องหมาย   ลงในชองวาง 
ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่งเครื่องหมาย
เทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือก ดังน้ี   
 เห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด 
 เห็นดวย หมายถึง  ขอความนั้นตรองกับความคิดเห็นของนักเรียนมาก 
 ไมแนใจ หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 ไมเห็นดวย หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอย 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  หมายถึง   ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอยที่สุด 
 
 

ขอที่ ขอความ 
เห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

0 การอบรมจริยธรรมชวยใหขาพเจาเกิดความ
กตัญูกตเวทีมากยิ่งขึ้น 

     

00 ขาพเจาคิดวาไมจําเปนตองฝกอบรมจริยธรรม 
บอย ๆ เพราะไมไดใชในชวีิตประจําวัน 

     



66 
 

 9.2  แบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  ดานความรูสึก 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามทัศนคตติอการอบรมจริยธรรม ใหนักเรียนอาน

ขอความในแบบสอบถามนีอ้ยางละเอียดแลว  ตอบคาํถามโดยทําเครื่องหมาย   ลงในชองวาง 
ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่งเครื่องหมาย
เทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือก  ดังน้ี   
 มากที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความรูสกึของนักเรียนมากที่สุด 
 มาก หมายถึง ขอความนั้นตรองกับความรูสึกของนักเรียนมาก 
 ปานกลาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความรูสกึของนักเรียนบางครั้ง 
 นอย หมายถึง ขอความนั้นไมตรงกับความรูสึกของนักเรียนนอย 
 นอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นไมตรงกับความรูสึกของนักเรียนนอยที่สุด 
 

ขอที่ ขอความ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

0 ขาพเจามีความศรัทธาในหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 

     

00 ขาพเจาไมชอบการนั่งสมาธ ิ      
  
 9.3  แบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  ดานแนวโนมที่จะแสดง
พฤติกรรม 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามทัศนคตติอการอบรมจริยธรรม ใหนักเรียนอาน

ขอความในแบบสอบถามนีอ้ยางละเอียดแลว  ตอบคาํถามโดยทําเครื่องหมาย   ลงในชองวาง 
ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่งเครื่องหมาย
เทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือก  ดังน้ี   
 เปนประจํา หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึน้ 
   หรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
 บอยครั้ง        หมายถึง     ขอความนั้นตรองกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึ้นหรืออาจ 
   เกิดขึ้นในอนาคตของนักเรียนบอยมาก  แตไมทุกครั้ง 
 บางครั้ง           หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึน้หรืออาจเกิดขึ้น 
   ในอนาคตของนักเรียนบาง 
 นอยครั้ง       หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึน้หรืออาจเกิดขึ้น 
   ในอนาคตนอยครั้ง 
 นอยครั้งที่สุด   หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึน้หรืออาจเกิดขึ้น 
   ในอนาคตของนักเรียนนอยที่สุดจนเกือบจะไมเกิดขึ้นเลย 
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ขอที่ ขอความ 
เปน
ประจํา 

บอย 
ครั้ง 

บาง 
ครั้ง 

นอย
ครั้ง 

นอยครั้ง
ที่สุด 

0 ขาพเจานําบทสวดมนตทีพ่ระอาจารยสอนไป 
ฝกหัดที่บาน 

     

00 ขาพเจาไมเคยนําความรูที่ไดจากการอบรม
จริยธรรมมาอธิบายใหบุคคลอ่ืนรับทราบ 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
   ผูวิจัยตรวจ และใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอ ดังน้ี 

ขอความที่มีความหมายทางบวก  ขอความที่มีความหมายทางลบ 
(คะแนน)         (คะแนน) 

เห็นดวยอยางยิ่ง  มากที่สุด   เปนประจํา 5            1 
เห็นดวย            มาก          บอยครั้ง 4   2 
ไมแนใจ             ปานกลาง    บางครั้ง 3   3 
ไมเห็นดวย         นอย           นอยครั้ง 2   4 
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  นอยที่สุด  นอยครั้งที่สุด 1   5 
 
เกณฑการแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538 : 9) และ
กําหนดเกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี  ดังน้ี 

คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายถึง   มีทัศนคติทางบวกตอการอบรมจริยธรรม  
คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายถึง   มีทัศนคติปานกลางตอการอบรมจริยธรรม  
คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33 หมายถึง   มีทัศนคติทางลบตอการอบรมจริยธรรม   
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การหาคุณภาพเครื่องมือ 
 ผูวิจัยไดดําเนินการเพื่อหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  ตามลําดับตอไปน้ี 

1. ผูวิจัยจะสรางแบบสอบถามใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ แลวนําไปหาความ
เที่ยงตรงเชิงประจักษ (Face Validity) โดยจะนําแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทานไดแก 
ผูชวยศาสตราจารยวืไลลักษณ   พงษโสภา   ผูชวยศาสตราจารย ดร.พาสนา   จุลรัตน และอาจารย
ดร.มณฑิรา   จารุเพ็ง  ตรวจสอบความเหมาะสมทั้งดานเนื้อหาและภาษาที่ใชในขอคําถามให
สอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ แลวจะนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

2.  ผูวิจัยจะนําแบบสอบถามซึ่งปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try Out)  กับนักเรียน  
โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 30  คน   ที่ไมใชกลุมตัวอยาง   
จากนั้นจึงนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด   เพ่ือหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (Item  
Discrimination) โดยใชเทคนิค 25%  กลุมสูง – กลุมต่ํา   แลวทดสอบดวย t – test   โดยเลือก
เฉพาะขอคําถามที่มีคา  t   ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   มาเปนแบบสอบถามการวิจัย  มี
ดังตอไปน้ี 

2.1 แบบสอบถามความศรัทธาในพระอาจารย   เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 12 ขอ มีคา t อยู
ระหวาง 2.255 - 5.136 

2.2 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
(Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 12 ขอ มีคา t อยูระหวาง 
2.160 - 7.039                             

2.3 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง   เปนแบบสอบถามชนิด
มาตราสวนประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 11 ขอ 
มีคา t อยูระหวาง 2.406 - 6.450   

2.4 แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม เปนแบบสอบถาม
ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert)   มี 5 ระดับ จํานวน 
7 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.571 - 7.180 

2.5 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม   เปนแบบสอบถามชนิด
มาตราสวนประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 18 ขอ 
มีคา t อยูระหวาง  2.257 - 8.708 

2.6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย   เปนแบบสอบถามชนิด
มาตราสวนประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 7 ขอ 
มีคา t อยูระหวาง 2.563 - 4.899 
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2.7 แบบสอบถามการเลียนแบบอยางพระอาจารย   เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 11 ขอ มีคา t อยู
ระหวาง 2.183 - 9.500 

2.8 แบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 35 ขอ มีคา t อยู
ระหวาง 2.183 - 6.647   เม่ือจําแนกเปนรายดาน ผลปรากฏดังรายละเอียดตอไปน้ี 

 2.8.1 แบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ดานความรู เปนแบบสอบถาม
ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 
13 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.183 - 5.667 

 2.8.2 เแบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ดานความรูสึก เปน
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 
ระดับ จํานวน 13 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.215 - 5.131  

 2.8.3 แบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ดานแนวโนมที่จะแสดง
พฤติกรรม เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท 
(Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 9 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.219 - 6.647  

3. ผูวิจัยจะนําแบบสอบถามที่คัดเลือกแลวตามขอ 2   มาหาคาความเชื่อ (Reliability)   ของ
แบบสอบถาม   โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ( α - Coefficient)  ของครอนบาค (Cronbach) 
ซ่ึงผลการหาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม มีดังตอไปน้ี 

3.1 แบบสอบถามความศรทัธาในพระอาจารย   มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .7317 
3.2 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8909 
3.3 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง   มีคาความเชื่อม่ัน

เทากับ .8144 
3.4 แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม มีคาความเชือ่ม่ัน

เทากับ .7007 
3.5 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม   มีคาความเชื่อม่ัน

เทากับ .9422 
3.6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย   มีคาความเชื่อม่ัน

เทากับ .7857 
3.7 แบบสอบถามการเลียนแบบอยางพระอาจารย   มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8618 
3.8 แบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม มีคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ 

.9513 เม่ือจําแนกเปนรายดาน ผลปรากฏดังรายละเอยีดตอไปน้ี 
3.8.1 แบบสอบถามทัศนคตติอการอบรมจริยธรรม ดานความรู   มีคาความ

เชื่อม่ันเทากับ .9183 
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3.8.2 แบบสอบถามทัศนคตติอการอบรมจริยธรรม ดานความรูสึก มีคาความ
เชื่อม่ันเทากับ .9079 

3.9.3 แบบสอบถามทัศนคตติอการอบรมจริยธรรม ดานแนวโนมที่จะแสดง
พฤติกรรม มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8568 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือนํามาวิเคราะห  ผูวิจัยดําเนินการเปนขั้นตอน  ดังน้ี 
1. ผูวิจัยจะนําหนังสือขอความอนุเคราะหเพ่ือการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ ไปยังผู อํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง 
กรุงเทพมหานคร เพ่ือขออนุญาตและขอความอนุเคราะห ในการเก็บขอมูลจากนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

2. ผูวิจัยจะนําแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมที่สรางขึ้น ไป
เก็บรวบรวมขอมูลของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 
ซ่ึงเปนกลุมตัวอยาง ในระหวางวันที่ 8 – 19 กุมภาพันธ พ.ศ. 2553 จํานวน 265 ฉบับ ไดรับคืนครบ
ทุกฉบับ  

3. ผูวิจัยนําแบบสอบถาม จํานวน 265 ฉบับ ที่นักเรียนตอบมาตรวจความสมบูรณของ
แบบสอบถาม ผลปรากฏวาสมบูรณ 234 ฉบับ จากนั้นจึงนําแบบสอบถามที่สมบูรณ 234 ฉบับ    
มาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไวและนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาวิเคราะห ดังน้ี    
 1.  วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานโดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว   ปจจัยดานครอบครัว   และปจจัย
ดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน
อุดมศึกษา   เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 

   3. วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 
ที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา             
เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล   ไดแก 

   1.  สถิติพ้ืนฐาน ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือ ไดแก 
         2.1 การหาคาอํานาจจําแนกของขอความเปนรายขอของแบบสอบถาม   โดยใช

เทคนิค แบบ 25 %   กลุมสูง – กลุมต่ํา แลวทดสอบดวย t – test 
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         2.2 การหาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม   โดยใชวิธีคาสัมประสิทธิ์แอลฟา   

( α –Coefficent)  ของครอนบาค ( Cronbach ) 
   3.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหสมมติฐาน   ไดแก 

3.1 วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และ
ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียร
สัน (The Pearson Product Moment Correlation Coefficient) เพ่ือทดสอบสมมติฐานที่ 1 

3.2  วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว  ปจจัยดานครอบครัว  และปจจัยดานสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียนที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา 
เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานครฯ  โดยใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ  (Stepwise  Multiple  
Regression  Analysis)  เพ่ือทดสอบสมมติฐานที่ 2  
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

N     แทน   จํานวนกลุมตัวอยาง 
X   แทน   คาเฉลีย่ (Mean) 
S.D.  แทน   คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
F  แทน   คาสถิติที่ใชในการพิจารณา (F – distribution) 
df  แทน  ระดับชัน้ของความเปนอิสระ (Degree of Freedom) 
SS  แทน   ผลรวมกําลังสองของคะแนนแตละคา (Sum of Squares) 
MS  แทน   คาเฉลีย่กําลังสองของคะแนนแตละคา (Mean Square) 
Rxy แทน   สัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย 
Ŷ แทน   คาสมการพยากรณที่แทนคาในรปูคะแนนดิบ 
Z  แทน   คาสมการพยากรณที่แทนคาในรปูคะแนนมาตรฐาน 
R  แทน   คาสัมประสิทธิส์หสมัพันธพหุคูณ 
R2  แทน   กําลังสองของคาสัมประสิทธิส์หสมัพันธพหุคูณ 
b  แทน   คาสัมประสิทธิข์องตัวพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
β แทน   คาสัมประสิทธิข์องตัวพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 
a  แทน   คาคงที่ของการพยากรณ 
SEb แทน   ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิต์วัพยากรณ 
SEest  แทน   ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ 
X1  แทน   อายุ 
X2  แทน   ความศรัทธาในพระอาจารย 
X3  แทน   นิสัยทางการเรียน 
X4  แทน   สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
X5  แทน   การสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม 
X6  แทน   ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม 
X7  แทน   สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย 
X8  แทน   การเลียนแบบอยางพระอาจารย  
Y  แทน   ทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม 
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การวิเคราะหขอมูล 
1. วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานโดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว     ปจจัยดานครอบครัว    และปจจัย

ดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2  โรงเรียน
อุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร   โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(The Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 

3.  วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว   ปจจัยดานครอบครัว   และปจจัยดานสิ่งแวดลอมใน
โรงเรียน ที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา    
เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร โดยวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple 
Regression Analysis) 

 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูล โดยแบงเปน 4 ตอน เรียงตามลําดับ ดังน้ี 
ตอนที่ 1 เสนอผลการวิเคราะหจํานวน และรอยละ ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน

อุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร   จําแนกตามอายุ เปนชั้น 
ตอนที่ 2 เสนอผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานปจจัยดานสวนตัว 

ไดแก อายุ ความศรัทธาในพระอาจารย  และนิสัยทางการเรียน    ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง  และการสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม   
ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม   
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย   และการเลียนแบบอยางพระอาจารย   และทัศนคติ
ตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง 
กรุงเทพมหานคร 

ตอนที่ 3 เสนอผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว
และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 

ตอนที่ 4 เสนอผลการวิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน
อุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
ผลการวิ เคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ระดับ

ประถมศึกษาปที่ 4-6 ของโรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร จะนําเสนอในแต
ละตอนดังตอไปน้ี     

ตอนที่ 1 เสนอผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานปจจัยดานสวนตัว 
ไดแก อายุ  ความศรัทธาในพระอาจารย  และนิสัยทางการเรียน    ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง  และการสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม   
ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม   
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย   และการเลียนแบบอยางพระอาจารย   และทัศนคติ
ตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง 
กรุงเทพมหานคร ดังแสดงในตาราง 2 
 
ตาราง 2 แสดงคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว   

ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน และทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2  
โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร 

 
ปจจัย คาเฉลี่ย 

( X ) 
คาสวน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D) 

การแปลผล 

1. อายุ 10.95 .959 วัยเด็ก 
2. ความศรัทธาในพระอาจารย 3.95 .367 มาก 
3. นิสัยทางการเรียน 3.31 .635 ดีพอใช 
4. สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
ผูปกครอง 

4.13 .486 ดี 

5. การสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรม   
จริยธรรม 

3.84 .668 มาก 

6. ลักษณะของกายภาพของการอบรม
จริยธรรม 

4.06 .527 ดี 

7. สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระ
อาจารย 

3.64 .631 ดี 

8. การเลียนแบบอยางพระอาจารย 3.89 .637 ดี 
9. ทัศนคตติอการอบรมจริยธรรม 3.92 .535 ทางบวก 
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จากตาราง 2 พบวา นักเรียนโรงเรียนอุดมศึกษา เขตวงัทองหลาง กรุงเทพมหานคร มีอายุ
อยูในชวงของวัยกลางคน มีความศรัทธาในพระอาจารยมาก มีนิสัยทางการเรียนดีพอใช มีความ
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองดี มีการสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม
มาก มีลักษณะทางกายภายของการอบรมจริยธรรมดี   มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระ
อาจารยดี การเลียนแบบพระอาจารยดี   และมีทัศนคติทางบวกตอการอบรมจริยธรรม 
 

ตอนที่ 2 เสนอผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว
และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร ดังแสดงในตาราง 3 
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ตาราง 3 แสดงผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัวและปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 
กับทัศนคตติอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวงัทองหลาง กรุงเทพมหานคร 

  

ปจจัย X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 Y 
X1 1.000 -.095 -.049 -.083 -.082 -.175(**) -.065 -.149(*) -.192(**) 

X2  1.000 .356(**) .320(**) .399(**) .523(**) .361(**) .580(**) .494(**) 
X3   1.000 .488(**) .523(**) .495(**) .557(**) .488(**) .607(**) 
X4    1.000 .493(**) .407(**) .442(**) .449(**) .462(**) 
X5     1.000 .430(**) .529(**) .515(**) .563(**) 
X6      1.000 .625(**) .677(**) .711(**) 
X7       1.000 .661(**) .671(**) 
X8        1.000 .776(**) 
Y         1 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01
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จากตาราง 3  พบวา :-   ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับทัศนคติตอการอบรบจริยธรรม
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01  มี 8  ปจจัย  ไดแก อายุ (X1) ความศรัทธาในพระอาจารย  (X2) นิสัยทางการ
เรียน (X3)  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง(X4)    การสนับสนุนของผูปกครองตอการ
อบรมจริยธรรม(X5)    ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม  (X6)  สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับพระอาจารย (X7)   และการเลียนแบบอยางพระอาจารย (X8) 

  
ตอนที่ 3 เสนอผลการวิเคราะหปจจัยดานสวนตัว  ปจจัยดานครอบครัว  และปจจัยดานสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียนที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  
เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร  กลาวคือการเสนอผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อคนหา
ปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวัง
ทองหลาง  กรุงเทพมหานคร  โดยใชวิธีวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple 
Regression Analysis) ดังแสดงในตาราง 4 
 
ตาราง 4 แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อคนหาปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรม 

จริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่  2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F 

Regression    4 47.877 11.969 144.695** 
 Residual 229 18.943    .083   
 Total 233 66.820     

 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
จากตาราง 4 ผลการวิเคราะหความแปรปรวน พบวา มีปจจัยจํานวน 4 ปจจัยที่สงผลตอ

ทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง 
กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอทศันคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวง
ชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร โดยใชวธิีวเิคราะหการถดถอย
พหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) ดังแสดงในตาราง 5 
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ตาราง 5 แสดงผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวง 
ชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร 

 

ปจจัย b SEb β R R2 F 
X8 .651 .035 .776 .776 .602 351.222** 

X8  x3 .273 .036 .300 .819 .671 235.554** 

X8  X3 X6 .253 .051 .269 .841 .708 185.513** 

X8  X3  X6 X5 .095 .035 .118 .846 .717 144.695** 
    

a   =  .475 
   

   R    =  .846    
   R2   =  .717    
   SEest = .287    

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
           จากตาราง 5 พบวา   ปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 
2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
มี 4 ปจจัย  โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุดไดแก  การ
เลียนแบบอยางพระอาจารย(X8) นิสัยทางการเรียน (X3) ลักษณะทางกายภาพของการอบรม
จริยธรรม(X6)  และการสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม (X5)    ซ่ึงปจจัยทั้ง 4 ปจจัย
น้ี สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร   ไดรอยละ 71.7  ผูวิจัยจึงนําคา
สัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณมาเขียนสมการพยากรณได ดังน้ี 
 
 สมการพยากรณทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  
เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร  ในรูปคะแนนดิบ  ไดแก 

Ŷ = .475 + .651 X8 + .273 X3 + .253 X6 + .095 X5  
 
 สมการพยากรณทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา 
เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร ในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดแก 

Z = .776 X8 + .300 X3 + .269 X6 + .118 X5 
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บทที่ 5  
สรุปผล  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 

   1.  เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัย
ดานสิ่งแวดลอมกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา   
เขตวังทองหลาง   กรุงเทพมหานคร 

   2.  เพ่ือศึกษาปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมที่สงผล
ตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม    ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง   
กรุงเทพมหานคร 

   3.  เพ่ือสรางสมการพยากรณทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม   ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   
โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
1. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว   และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน มี

ความสัมพันธกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา      
เขตวังทองหลาง   กรุงเทพมหานคร 

2. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน สงผลตอ
ทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง   
กรุงเทพมหานคร 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2  โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวัง
ทองหลาง  กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษาป 2552  มีจํานวนรวมทั้งสิ้น  739 คน  เปนนักเรียนชาย 
จํานวน 377  คน  และนักเรียนหญิง จํานวน  362  คน    ประกอบดวยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4   จํานวน  225  คน  เปนนักเรียนชาย  จํานวน  117  คน  และนักเรียนหญิง จํานวน 108  คน 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  จํานวน  213  เปนนักเรียนชาย จํานวน  106  คน  และนักเรียน
หญิง  จํานวน  107  คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน  301 คน เปนนักเรียนชาย 
จํานวน 154  คน  และนักเรียนหญิง จํานวน 147  คน 
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กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2   โรงเรียนอุดมศึกษา       

เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2552  จํานวน  234 คน  เปนนักเรียนชาย จํานวน 
119  คน  นักเรียนหญิง จํานวน  115  คน   ประกอบดวยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  จํานวน 
71 คน เปนนักเรียนชาย จํานวน 37  คน  และนักเรียนหญิง จํานวน 34  คน  นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5  จํานวน 67 คน  เปนนักเรียนชาย จํานวน 33  คน  และนักเรียนหญิง  จํานวน  
34 คน   และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน  96  คน  เปนนักเรียนชาย จํานวน  49  คน   
และนักเรียนหญิง จํานวน 47คน ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น(Stratified Random Sampling)  
จากประชากรที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 ของยามาเน (Yamane. 1967: 886 -887)  โดยใชอายุ  
เปนชั้น (Strata) 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรม

จริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร ซ่ึงแบง
ออกเปน 9 ตอน ดังน้ี 

ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว ไดแก อายุ  
ตอนที่ 2 แบบสอบถามความศรัทธาในพระอาจารย   เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน

ประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 12 ขอ มีคา  t อยู
ระหวาง 2.255 - 5.136 

ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
(Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 12 ขอ มีคา t อยูระหวาง 
2.160 - 7.039                             

ตอนที่ 4 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง   เปนแบบสอบถาม
ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert)  มี 5 ระดับ   จํานวน 
11 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.406 - 6.450   

ตอนที่ 5 แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม              
เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert)   
มี 5 ระดับ จํานวน 7 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.571 - 7.180 

ตอนที่ 6 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม   เปนแบบสอบถาม
ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ      
จํานวน 18 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.257 - 8.708 
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ตอนที่ 7 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย   เปนแบบสอบถาม
ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ      
จํานวน 7 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.563 - 4.899 

ตอนที่ 8 แบบสอบถามการเลียนแบบอยางพระอาจารย   เปนแบบสอบถามชนิดมาตรา
สวนประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 11 ขอ       
มีคา t อยูระหวาง 2.183 - 9.500 

ตอนที่ 9 แบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 35 ขอ มีคา t อยู
ระหวาง 2.183 - 6.647   เม่ือจําแนกเปนรายดาน ผลปรากฏดังรายละเอียดตอไปน้ี 

9.1 แบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ดานความรู เปนแบบสอบถาม
ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 
13 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.183 - 5.667 

9.2 เแบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ดานความรูสึก เปน
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) มี 5 
ระดับ จํานวน 13 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.215 - 5.131  

9.3 แบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ดานแนวโนมที่จะแสดง
พฤติกรรม เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Raiting Scale) ตามแนวคิดของลิเคอรท 
(Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 9 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.219 - 6.647  

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล  ตามลําดับตอไปน้ี 
1. ผูวิจัยนําหนังสือขอความอนุเคราะหเพ่ือการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย    มหาวิทยาลัยศรี

นครินทรวิ โรฒ  ไปยั งผู อํ านวยการสถานศึกษาโรง เรียนอุดมศึกษา  เขตวั งทองหลาง 
กรุงเทพมหานคร เพ่ือขออนุญาตและขอความอนุเคราะห ในการเก็บขอมูลจากนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมที่สรางขึ้น ไปเก็บ
รวบรวมขอมูลของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา    เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร ซ่ึง
เปนกลุมตัวอยาง ในระหวางวันที่ 8 – 19 กุมภาพันธ พ.ศ. 2553 จํานวน 265 ฉบับ ไดรับคืนครบ
ทุกฉบับ 

3. ผูวิจัยนําแบบสอบถาม จํานวน 265 ฉบับ ที่นักเรียนตอบมาตรวจความสมบูรณของ
แบบสอบถาม ผลปรากฏวาสมบูรณ 234 ฉบับ จากนั้นจึงนําแบบสอบถามที่สมบูรณ 234 ฉบับมา
ตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไวและนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาวิเคราะห ดังน้ี 
1.  วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานโดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว   ปจจัยดานครอบครัว   และปจจัย
ดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน
อุดมศึกษา   เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 

3. วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ที่
สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา                 
เขตวังทองหลาง   กรุงเทพมหานคร 

 
สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 

1.  ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับทัศนคติตอการอบรบจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 
2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี    
8 ปจจัย ไดแก อายุ (X1) ความศรัทธาในพระอาจารย (X2) นิสัยทางการเรียน (X3) สัมพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับผูปกครอง(X3)    การสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม(X5)    
ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม (X6) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย (X7)   
และการเลียนแบบอยางพระอาจารย (X8) 

2. ปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน
อุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   มี 4 ปจจัย  
โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุดไดแก  การเลียนแบบอยาง
พระอาจารย(X8) นิสัยทางการเรียน (X3) ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม(X6)  และการ
สนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม (X5)    ซ่ึงปจจัยทั้ง 4 ปจจัยน้ี สามารถรวมกัน
อธิบายความแปรปรวนของทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน
อุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร   ไดรอยละ 71.7 

3.  สมการพยากรณทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่  2 โรงเรียน
อุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร มีดังน้ี 

  3.1 สมการพยากรณทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน
อุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร ในรูปคะแนนดิบ ไดแก 

Ŷ = .475 + .651 X8 + .273 X3 + .253 X6 + .095 X5  
 

  3.2 สมการพยากรณทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน
อุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร ในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดแก 

Z = .776 X8 + .300 X3 + .269 X6 + .118 X5 
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อภิปรายผลการศึกษาคนควา 
 จากผลการวิจัย  ผูวิจัยอภิปรายผลไดดังนี้ 
    1. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับทัศนคติตอการอบรบจริยธรรม  ของนักเรียนชวง
ชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

มี 8 ปจจัย ไดแก อายุ (X1) ความศรัทธาในพระอาจารย (X2) นิสัยทางการเรียน (X3) 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง(X4)    การสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรม
จริยธรรม(X5)    ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม (X6) สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับพระอาจารย (X7)   และการเลียนแบบอยางพระอาจารย (X8) อภิปรายผลไดดังน้ี 
  1.1 อายุ มีความสัมพันธทางบวกกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวง
ชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร  แสดงวานักเรียนที่มีอายุมาก มี
ทัศนคติทางบวกตอการอบรมจริยธรรม     ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่มีอายุมาก มีความตองการอยากรู
อยากเห็น มักจะสนใจ และใหความสําคัญในการศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ทั้งการฟงพระ
ธรรมเทศนา การสวดมนต  ถวายสังฆทาน  และนั่งสมาธิ  เปนการสรางความดีใหกับตนเอง  เพราะ 
โดยธรรมชาติของพัฒนาการตามวัย  เม่ืออายุยังนอยมีแนวโนมสนใจสิ่งแปลกใหม และอยากทดลอง 
หรือเรียนรูสิ่งใหม แตเม่ืออายุมากขึ้น ความสนใจ วุฒิภาวะ ความคิด  และการกระทําก็จะเปลี่ยนไป
ดวย    (กมลรัตน ทองสมัคร. 2541: 32; อางอิงจาก นวลอนงค ศรีธัญรัตน. 2534) ฉะน้ันเม่ือ
นักเรียนมีอายุมากขึ้นมีความสนใจ หรือตื่นเตนอยากจะเรียนรู  ดังที่ ทัศนา  บุญทอง (2533 : 10) 
กลาววา คนเราเมื่ออายุมากขึ้น  ความคิด และการมองปญหาจะชัดเจนมากขึ้น ความคิดและการ
กระทําจะคอยๆปรับเปลี่ยนไปตามอายุ 

ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ โจนส (Jones.1970: 42-48) ที่ไดศึกษา
การเปลี่ยนแปลงความรูสึกรับผิดชอบของเด็กตามอายุ ผลการศึกษาพบวา เด็กอายุ 9-11 ป มี
ความรูสึกรับผิดชอบนอยและมีชวงความรับผิดชอบไมแตกตางกัน อายุ 13 ปขึ้นไป จะมีความ
รับผิดชอบสูงขึ้นเรื่อยๆจนถึงอายุ 16-17 ป จึงจะคงที่ 

ดังนั้น อายุ จึงมีความสัมพันธทางบวกกับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  ของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 

1.2  ความศรัทธาในพระอาจารย   มีความสัมพันธทางบวกตอทัศนคติตอการอบรม
จริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  แสดงวา  นักเรียนที่มีความศรัทธาในพระอาจารยมาก มีทัศนคติ
ทางบวกตอการอบรมจริยธรรม ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่มีความศรัทธาในพระอาจารย ผูสืบทอดอายุ
พระพุทธศาสนา  อันมีพระรัตนตรัยเปนที่พ่ึง  พระอาจารยไดนําหลักธรรมคําสั่งสอนของพระ
สัมมาสัมพุทธเจา  โดยนําสื่อซีดี-วีดิโอ มาประกอบการอบรมจริยธรรม  และพูดธรรมะแทรกกับสื่อ
น้ันทําใหนักเรียนรูถึงหลักความเปนจริงของธรรมชาติ เชน หลักกฎแหงกรรม บาป บุญ  ความ
เสียสละ  ความซี่อสัตย และความกตัญูกตเวที  เปนตน นักเรียนไดรับรูกฎแหงกรรมที่เปนหลัก
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เหตุและผล  บุคคลใดกระทํากรรมเชนไรยอมไดรับผลเชนน้ัน ถาทํากรรมดียอมไดรับผลดี และถาทํา
กรรมชั่วยอมไดรับผลชั่ว  นักเรียนนําหลักธรรมคําสอนของพระอาจารยไปประยุกตใชเปนคติ
เตือนใจในการดําเนินชีวิต  ทําใหนักเรียนมีความศรัทธาในพระอาจารยผูนําหลักธรรม จึงทําให
นักเรียนมีทัศนคติทางบวกตอการอบรมจริยธรรม ดังที่ พระภาวนาวิริยคุณ (2551ก: 3-4) กลาววา 
ธรรมดากอนที่บุคคลจะศรัทธาในสิ่งใด เขายอมจะใชปญญาพิจารณาเหตุผลวาสิ่งน้ันถูกตองจริง ดี
จริง เปนประโยชนจริง หรือไมอยางไร จนกระทั่งมั่นใจวา ตนไดพิจารณาอยางรอบคอบแลว
ตอจากนั้นศรัทธา ก็จะมีบทบาทสําคัญนําไปสูการกระทําตามมาตรฐานที่ตนยึดม่ันไวในใจนั้น ดวย
เหตุน้ี หากบุคคลใดมีศรัทธาในเรื่องอะไร อยางไร ระดับไหนก็ตาม ศรัทธานั้นจะทําหนาที่เปนแมบท 
หรือมาตรฐานในการตัดสินถูกผิดสําหรับเรื่องนั้น ๆ ของบุคคลตอไป ถาใครมีศรัทธาในสิ่งที่ถูกตอง
ตามทํานองคลองธรรม เขาก็จะประพฤติตนอยูในกรอบแหงศีลธรรมอยูเสมอ 

ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ นิมิตร ม่ังมีทรัพย (2543: 107) ได
ศึกษาความรูและทัศนคติของเยาวชนที่มีตอพุทธศาสนา ในยุคโลกาภิวัฒน โดยเก็บรวบรวมขอมูล
จากกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนเยาวชนชายหญิงที่มีอายุระหวาง 15-24 ป ที่กําลังศึกษาอยูใน
ระดับอุดมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายทั้งสายสามัญและสายอาชีพ และเยาวชนที่ทํางานควบคู
ไปกับการศึกษาตอในภาคนอกเวลาในปการศึกษา 2543 ในพ้ืนที่ภาคเหนือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต จํานวน 4,132 คน ผลการวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับ
ระบบความคิดความเชื่อของเยาวชนที่มีตอพุทธศาสนาจากการสนทนากลุมเยาวชนทั้งสี่ภาคพบวา 
โลกทัศนและความเขาใจตอพุทธศาสนาในความรูสึกนึกคิดของเยาวชนสวนใหญมีลักษณะสัมพันธ
สอดคลองกับเรื่องของกฎแหงกรรม และชีวิตหลังความตาย เยาวชนหลายคนเชื่อวา กรรมในพุทธ
ศาสนามีสองลักษณะ คือ กรรมดี และกรรมชั่ว ศาสนาพุทธตองการใหคนทํากรรมดี(ทําความดี)และ
ละเวนกรรมชั่ว(การกระทําความชั่ว) ซ่ึงผลของกรรมทั้งกรรมดี และกรรมชั่วจะมีผลเชื่อมโยงไปสู
การเปลี่ยนแปลงฐานะและชีวิตของผูกระทําทั้งในขณะที่ยังมีชีวิตอยูในโลกนี้ และชีวิตหลังความตาย 

ดังน้ัน ความศรัทธาในพระอาจารย  จึงมีทัศนคติทางบวกตอการอบรมจริยธรรม
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร     

1.3  นิสัยทางการเรียน  มีความสัมพันธทางบวกทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดี   มีทัศนคติทางบวกตอการอบรม
จริยธรรม  ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดี จะมีความเอาใจใสในการฟงการอบรม อาน
หนังสือเพ่ิมเติมความรูเสมอ   เขารับฟงการอบรมอยางสม่ําเสมอ   จดบันทึกความรูจากการอบรม  
ทําการบานสงทุกครั้ง แสดงมารยาทที่ออนนอมเม่ือพบพระอาจารย และซักถามขอสงสัยตอพระ
อาจารยผูสอนทั้งภายในและภายนอกหองเรียน ซ่ึงพฤติกรรมดังกลาวแสดงถึงความเปนผูมีนิสัย
ทางการเรียนที่ดีอยูเปนปกติ ดังที่ ผองพรรณ  เกิดพิทักษ (2538: 1)  กลาววา  นิสัยในการเรียน  
หมายถึง  พฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกอยางสม่ําเสมอ   เปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพอใจ
และมุงม่ันที่จะศึกษาหาความรูใหบรรลุผลสําเร็จ   ซ่ึงพฤติกรรมดังกลาวนี้ประกอบดวย  ความตั้งใจ  
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ความเอาใจใสในการเรียน   การจัดระบบการเรียน   ความมุงม่ันที่จะแสวงหาความรูและพัฒนาการ
เรียนใหดีขึ้นเรื่อย ๆ  โดยไมยอทอตออุปสรรค  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  ขยัน  อดทน รับผิดชอบ  
พ่ึงตนเอง  และมีความภูมิใจในผลการเรียนของตน    

ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของจรรจา ฉินศิริเศรษฐ (2543: บทคัดยอ) 
ศึกษาปจจัยที่สงผลตอทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลาย จํานวน 440 คน พบวา เพศหญิงระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ทัศนคติดานการเรียน
ภาษาอังกฤษ นิสัยดานการเรียน ปจจัยสนับสนุนการเรียนของผูปกครอง บรรยากาศการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษ และสัมพันธภาพระหวางครูกับนักเรียน มีความสัมพันธทางบวกกับทักษะการ
อานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ดังน้ัน นิสัยทางการเรียน  มีทัศนคติทางบวกตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 

1.4 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง มีความสัมพันธทางบวกกับทัศนคติ
ตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  
กรุงเทพมหานคร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพกับ
ผูปกครองดี  มีทัศนคติทางบวกตอการอบรมจริยธรรม  ทั้งน้ีเพราะ  สัมพันธภาพระหวางนักเรียน
กับผูปกครองเปนการปฏิบัติตนของนักเรียนตอผูปกครอง และการปฏิบัติตนของผูปกครองตอ
นักเรียน เพ่ือใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอกัน คือ การปฏิบัติตนของนักเรียนตอผูปกครอง ไดแก การ
เคารพ เชื่อฟง การปฏิบัติตามคําสั่งสอนทั้งดานการดําเนินชีวิตสวนตัว การเรียนและการชวยเหลือ
งานภายในบาน และการปฏิบัติตนของผูปกครองตอนักเรียน ไดแก การใหความรักใหกําลังใจ อบรม
สั่งสอน เปนที่ปรึกษาทั้งดานการเรียน และดานสวนตัวใหกับนักเรียน เม่ือนักเรียนไดรับความรัก 
การดูแลเอาใจใส  พูดชมเชย ซักถาม รับฟงความคิดเห็น และคอยติดตามถามไถเกี่ยวกับเรื่องการ
เรียนของนักเรียน  จึงกระตุนใหนักเรียนตื่นตัว มีความสนใจเอาใจใสในการเรียน  มีกําลังใจในการ
เรียน เพราะ รูสึกวาตนเองเปนคนที่มีคุณคา เปนความหวังของผูปกครอง นักเรียนจึงมีความมุงม่ัน
ตั้งใจที่จะศึกษาเลาเรียน มีความเอาใจใสในการเรียน เพ่ือมุงไปสูความสําเร็จในชีวิต  ดังที่ เฮอรล็อค 
(Hurlock. 1964: 661) กลาววา ความสัมพันธในครอบครัวคือบิดามารดาที่ยอมรับเด็ก ใหความรัก 
ความสนใจ  สรางความอบอุนใหเกิดขึ้นในบานและเห็นความสําคัญของเด็ก ผลที่ตามมาคือทําให
เด็กเปนคนที่ใหความรวมมือ เปนมิตร มีอารมณม่ังคง ราเริง มีความรับผิดชอบ  ขยันหม่ันเพียร     

ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ ภัทรสิรินณ  เสวตไอยาราม (2549: 67-
77) ที่ศึกษาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการเรียนที่เหมาะสมของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 
โรงเรียนพูลเจริญวิทยาคม อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยพบวา สัมพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับผูปกครองมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการเรียนที่เหมาะสมของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนพูลเจริญวิทยาคม อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ดังน้ัน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง จึงมีทัศนคติทางบวกตอการ
อบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 

1.5 การสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม มีความสัมพันธทางบวกกับ
ทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  
กรุงเทพมหานคร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา  การที่นักเรียนไดรับการสนับสนุน
จากผูปกครองตอการอบรมจริยธรรมมาก  มีทัศนคติทางบวกตอการอบรมจริยธรรม ทั้งน้ีเพราะ การ
ที่ผูปกครองใหการสนับสนุนทั้ง 2 ดาน  คือสนับสนุนทางดานวัตถุ และสนับสนุนทางดานการกระทํา 
ทางดานวัตถุ คือ จัดสรรหาอุปกรณที่เอ้ือตอการอบรมจริยธรรม เชน หาบทสวดมนต  ซ้ือหนังสือ
อานเพ่ิมเติมความรู  และซีดี-วีดิโอเก่ียวกับการปฏิบัติธรรม เปนตน  ทําใหนักเรียนมีความมั่นใจใน
การแสดงพฤติกรรมตอการอบรมจริยธรรม  ทางดานการกระทํา คือ  ผูปกครองใหความสนใจเอาใจ
ใสเขารวมกิจกรรมจริยธรรมตาง ๆ  ที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น  เชน  กิจกรรมวันแม  เวียนเทียนใน       
วันวิสาขบูชา  กิจกรรมหลอเทียนวันเขาพรรษา เปนตน  เม่ือมีโอกาสผูปกครองพานักเรียนไป
ทําบุญรักษาศีล ถวายสังฆทาน  ตักบาตรในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ทําใหนักเรียนมีความ
ม่ันใจ  ตั้งใจที่จะปฏิบัติตามผูปกครอง   นักเรียนเม่ือไดรับการสนับสนุนของผูปกครองมาก  จึงมี
ทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ดังที่ นิเทศ เจริญภัณฑูรณ (2543: 32) กลาววา  ครอบครัวเปน
จุดเริ่มตนของชีวิตเด็กโดยมีพอแมผูปกครองเปนตัวจักรสําคัญที่มีอิทธิพลตอตัวเด็กอยางยิ่ง  ทั้งใน
ดานบุคลิกภาพทัศนคติ ความเชื่อ คานิยมตลอดจนความประพฤติ  และรวมไปถึงความสําเร็จในชีวิต
ของเด็กก็วาได  ถาจะพิจารณาถึงความสําเร็จในการศึกษาเลาเรียนซึ่งพอแมผูปกครองมีสวน
เกี่ยวของอยูไมนอย โดยเฉพาะพอแม  ผูปกครองที่มีความมุงหวังตอการประสบความสําเร็จของบุตร
หลานของตน  เขายอมตองการใหเด็กไดรับการศึกษาในระดับสูงสุดเทาที่จะทําได  และประสบ
ความสําเร็จเปนอยางดี พอแมผูปกครองที่เขาใจจะใหความสนใจในการศึกษาของเด็ก  ใหคําแนะนํา
ในการเรียนแกเด็กเปนอยางดี และใหการสนับสนุนในการทํากิจกรรมตางๆ   สิ่งเหลานี้จะเปนแรง
กระตุนใหเด็กสามารถทําการศึกษาเลาเรียนจนประสบผลสําเร็จไดเปนอยางดี  ดานนักเรียนที่มาจาก
ตางจังหวัด  ตองจากครอบครัวซ่ึงมีพอแมผูปกครอง  ยอมตองการการสนับสนุนดานการเรียนดวยดี 
ทั้งทางดานทุนทรัพย  กําลังใจดานการเรียน  และใหความรวมมือดานการเรียน  จะทําใหประสบ
ผลสําเร็จในการเรียนได  แตถาไมไดรับการสนับสนุนที่จริงจัง  ยอมมีผลในทางตรงกันขาม  คือไม
ประสบผลสําเร็จในดานการเรียนได 

ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ ฮิลเลียด และ โรเบิรต (Hilliard ; & 
Robert. 1969: 426)  ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมของผูปกครอง ผลวิจัยพบวา เด็กที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงน้ัน บิดามารดามักจะใหการยอมรับ ยกยองชมเชย แสดงความสนใจและเขาใจเด็ก
มาก  

ดังนั้น  ความสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม  จึงมีทัศนคติ
ทางบวกตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง 
กรุงเทพมหานคร 
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1.6  ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม  มีความสัมพันธทางบวกกับ
ทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  
กรุงเทพมหานคร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่อบรมในหองจริยธรรมที่
มีลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรมดี  มีทัศนคติทางบวกตอการอบรมจริยธรรม ทั้งนี้
เพราะ สภาพแวดลอมของการอบรมจริยธรรมสนับสนุนการเรียนรูหลายดาน ไดแก หองอบรม  สื่อ
อุปกรณการอบรม  กลาวคือ  หองอบรม  มีการถายเทอากาศภายในหองอบรม  ความเปนระเบียบ
เรียบรอย หองอบรมมีความสะอาด  บริเวณหองปราศจากกลิ่นและเสียงรบกวน ขนาดหองอบรมไม
แออัด คับแคบ    เม่ือเทียบกับปริมาณของนักเรียน และจัดสื่ออุปกรณการอบรมมีความพรอมเพรียง   
การเสนอสื่อวีดิโอ  โดยการนําตัวอยางสื่อเกี่ยวกับความรู  รัก สามัคคี กฎแหงกรรม  บาป บุญ  และ
ความกตัญูกตเวที  อธิบายธรรมะแทรกจากการดูสื่อน้ัน ๆ ทําใหนักเรียนเกิดความประทับใจ  ซ่ึง
เปนตัวกระตุนนักเรียนที่เขาอบรมมีความสนใจอยางมาก และเกิดแรงจูงใจในการเขาอบรมจริยธรรม  
เปลี่ยนทัศนคติไปในทางที่ดี มีความพึงพอใจ  สนใจ  อยากรูในการอบรม ซ่ึงเปนตัวการนําไปสูการ
เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพในที่สุด ดังน้ัน ถานักเรียนเขารับการอบรมอยูในสภาพแวดลอมที่สมบูรณ 
ทั้งทางดานกายภาพ  จิตภาพ  และดานสังคมภาพแลว  การเรียนรูยอมเกิดประสิทธิผลได  ดังที่  
ลอเรนซ (Lowrence. 1976: 418) กลาววา  บรรยากาศในการเรียนการสอน เปนสภาพแวดลอมทาง
จิตวิทยาที่มีผลตอสภาพจิตใจ อารมณ ความรูสึกที่จะทําใหนักเรียนสนใจการเรียน  

ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ สิริพร  ดาวัน (สุภาภรณ ศศิดิลกธรรม. 
2543: 41;  อางอิงจาก  สิริพร  ดาวัน : 2540) ที่ไดศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับความขยันหมั่นเพียร
ในการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ปการศึกษา 2539  โรงเรียนพิบูลวิทยาลัย  
จังหวัดลพบุรี  ผลการวิจัยพบวา  บรรยากาศในการเรียนการสอนมีความสัมพันธกับความ
ขยันหม่ันเพียรในการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และถาโรงเรียนมีบรรยากาศการ
เรียนการสอนที่ดี  เด็กจะเกิดความขยันหม่ันเพียรกระตือรือรนในการเรียน 

ดังน้ัน  ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม  จึงมีความสัมพันธทางบวก
กับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง 
กรุงเทพมหานคร 

1.7 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย    มีความสัมพันธทางบวกกับ
ทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  
กรุงเทพมหานคร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพกับพระ
อาจารยดี  มีทัศนคติทางบวกตอการอบรมจริยธรรม ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนมีความเคารพเชื่อฟงพระ
อาจารยผูเปนวิทยากรอบรม  นักเรียนมีความมุงม่ัน สนใจกระทําในสิ่งที่พระอาจารยสั่งสอน ซักถาม
พระอาจารยเม่ือมีขอสงสัย ทั้งปญหาดานศีลธรรมจริยธรรม และดานสวนตัว   พระอาจารยมีเวลา
พอสําหรับใหความสนใจตอนักเรียน ใหคําปรึกษา ชวยแกปญหา ขอชี้แนะ ทั้งดานสวนตัวและดาน
การเรียน ทําใหนักเรียนมีความตั้งใจสนใจเขาอบรมจริยธรรม และทําใหนักเรียนมีทัศนคติตอการ
อบรมจริยธรรมในทางที่ดี  ดังที่ ประทีป  อ้ึงทรงธรรม (2542: 36) ไดแสดงทัศนะตอความสัมพันธ
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ของการเปนครูผูมีบทบาทหนาที่สอนสั่งและใหความรูแกนักเรียนไววา  การเรียนการสอนนักเรียน
น้ันตองไมเพียงแตสอนและใหความรูแกนักเรียนภายในหองเรียนหรือโรงเรียนไดเพียงอยางเดียว  
แตครูตองพรอมที่จะเปนผูพลีแรงกายแรงใจตอการมอบเนื้อหาความรูทั้งในและนอกบทเรียนในตาง
สถานที่ไดอีกดวย 

ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับผลการศึกษาของ โคแกน (Cogan. 1975: 135-139) 
ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการสอนของครู ผลการวิจัยพบวา ความสัมพันธที่เปนมิตรระหวางครู และ
นักเรียน จะทําใหผลการเรียนของนักเรียนดียิ่งขึ้น ครูและนักเรียน มีความสัมพันธกันมากเทาใด 
นักเรียนจะสามารถพัฒนาความสามารถในการเรียนรูใหถึงขีดสุดไดมากเพียงนั้น และลักษณะ
ความสัมพันธของครูและนักเรียนจะมีอิทธิพลตอความสนใจในวิชาที่เรียนของนักเรียน นักเรียนมี
ความศรัทธาในตัวครูซ่ึงชวยใหนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียน มองเห็นการเรียนเปนงานประจํา 
กิจกรรมเปนงานอดิเรก การมีทัศนคติที่ดีตอการเรียน จะทําใหผลการเรียนของนักเรียนดีขึ้น 

ดังนั้น  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย    จึงมีความสัมพันธทางบวก
กับทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง 
กรุงเทพมหานคร 

1.8 การเลียนแบบอยางพระอาจารย   มีความสัมพันธทางบวกกับทัศนคติตอการ
อบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา  นักเรียนที่เลียนแบบอยางพระอาจารยมาก มี
ทัศนคติทางบวกตอการอบรมจริยธรรม ทั้งน้ีเพราะ พระอาจารยเปนผูสืบทอดอายุพระพุทธศาสนา 
เปนผูทรงไวซ่ึงพระธรรมวินัย เปนผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ เปนผูที่บุคคลทั่วไปควรแสดงความเคารพ
กราบไหว  และในฐานะพระอาจารยเปนผูสอนจริยธรรม นําประพฤติปฏิบัติสมาธิ  อบรมมารยาท  
ความเสียสละ บาป บุญ  และความกตัญูกตเวที   พระอาจารยจึงเปนตนแบบในการปลูกฝง
จริยธรรมแกนักเรียนทั้งหลาย  ดังที่ สุรางค โควตระกูล (2550: 243) ที่กลาววา คุณลักษณะของตัว
แบบมีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบของผูเรียน  พฤติกรรมเสริมสรางสังคม และ
ทําลายสังคมนั้น สามารถเรียนรูไดจากการสังเกตเปนสวนมาก รวมทั้งสิ่งที่เปนนามธรรมตาง ๆ และ
ทัศนคติ จึงตองระลึกเสมอวา การเรียนรูดวยการเลียนแบบเกิดขึ้นเสมอ 

ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ กมลรัตน คนองเดช (2537: 65) ได
ศึกษาผลของการศึกษาการเลียนแบบที่มีตอการออกเสียงของเด็กสองภาษาระดับอนุบาลใน 3 
จังหวัดชายแดนภาคใต พบวา เด็กสองภาษาระดับอนุบาลที่ผานการฝกการเลียนแบบครูสามารถ
ออกเสียงภาษาไทยไดถูกตองมากกวาเด็กสองภาษาที่ไมไดผานการฝกการเลียนแบบ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ดังน้ัน  การเลียนแบบอยางพระอาจารย  จึงมีความสัมพันธทางบวกกับทัศนคติตอ
การอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 
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2. ปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน
อุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 4 ปจจัย โดย
เรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุดไดแก การเลียนแบบอยางพระ
อาจารย(X8) นิสัยทางการเรียน (X3) ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม(X6) และการ
สนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม (X5) อภิปรายผลไดดังน้ี 

2.1 การเลียนแบบอยางพระอาจารย เปนปจจัยอันดับแรกที่สงผลตอทัศนคติตอการ
อบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนมีการเลียนแบบอยางพระอาจารยมาก ทําให
นักเรียนมีทัศนคติทางบวกตอการอบรมจริยธรรม เปนอันดับแรก ทั้งน้ีเพราะ  พระอาจารยเปนผูทรง
ไวซ่ึงพระธรรมวินัย เปนผูที่บุคคลทั่วไปควรแสดงความเคารพกราบไหว  และในฐานะพระอาจารย
ผูสอนจริยธรรม นํานักเรียนประพฤติปฏิบัติสมาธิ  อบรมจรรยามารยาท ความเสียสละ บาป บุญ  
และความกตัญูกตเวที   พรอมทั้งสงเสริมนักเรียนใหมีกิจกรรมเกี่ยวกับจริยธรรม เชน ทําบุญ
ถวายสังฆทาน  ตักบาตรขาวสารอาหารแหง  เวียนเทียนวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา เปนตน  ซ่ึง
เปนตนแบบในการปลูกฝงจริยธรรมแกนักเรียนทั้งหลาย   นักเรียนไดพบเห็นพระอาจารยเปน
แบบอยางอันงดงามแลว  นักเรียนนําแบบอยางนั้นเปนแนวทางในการดํารงชีวิตได  ดังที่ สมโภชน  
เอ่ียมสุภาษิต (2548) กลาววา  การเลียบแบบเปนกระบวนการเรียนรูจากการสังเกตพฤติกรรมจาก
ตัวแบบ  ซ่ึงสามารถนํามาประยุกตใชในการเสริมสรางพฤติกรรมใหม ๆ หรือเปลี่ยนพฤติกรรมของ
เด็กไดการเรียนรูจากการสังเกตตัวแบบนี้ถือไดวาเปนวิธีที่เกิดตามธรรมชาติ  โดยที่จะเห็นไดวา
พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกสวนใหญ  น้ันมาจากการลอกเลียนแบบตัวแบบที่อยูใกลชิดเขาหรือที่เขา
สนใจทั้งสิ้น  ในการเรียนรูจากการสังเกตตัวแบบนี้ 

ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ พัฒนานุสรณ สถาพรวงศ (2544: 67) 
ไดศึกษาผลของสื่อมวลชนที่ มีตอพฤติกรรมการเลียนแบบการแตงกายของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดกาฬสินธุ พบวานักเรียนที่ศึกษาอยูนอกเขตเทศบาลเมืองเห็นวา 
สื่อมวลชนมีผลตอการเลียนแบบการแตงกายโดยรวม และมีผลตอกระบวนการใสใจ และ
กระบวนการจูงใจ ในการมีพฤติกรรมการเลียนแบบการแตงกายมากกวานักเรียนที่ศึกษาอยูใน
โรงเรียนเทศบาในเขตเทศบาล อยางมีนัยสําคัญ .05   ดังนั้นนักเรียนที่มีการเลียนแบบอยางพระ
อาจารยมาก   จึงทําใหนักเรียนมีทัศนคติทางบวกตอการอบรมจริยธรรม 

2.2 นิสัยทางการเรียน  เปนปจจัยอันดับที่สองที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรม
จริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา  นิสัยทางการเรียนของนักเรียนดี  ทําใหนักเรียนมีทัศนคติ
ทางบวกตอการอบรมจริยธรรมเปนอันดับที่สอง  ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดี จะมี
ความเอาใจใสในการฟงการอบรม อานหนังสือเพ่ิมเติมความรูเสมอ เขารับฟงการอบรมอยาง
สมํ่าเสมอ จดบันทึกความรูจากการอบรม  ทําการบานสงทุกครั้ง แสดงมารยาทที่ออนนอมเม่ือพบ
พระอาจารย และซักถามขอสงสัยตอพระอาจารยผูสอนทั้งภายในและภายนอกหองเรียน ซ่ึง
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พฤติกรรมดังกลาวแสดงถึงความเปนผูมีนิสัยทางการเรียนที่ดีอยูเปนปกติ ดังที่ เรนน  และลารเซน 
(Wrenn  and  Larsen. 1969: 5-11)  กลาววา นิสัยทางการเรียน หมายถึง  พฤติกรรมที่นักเรียน  
ประพฤติกรรมปฏิบัติอยางสม่ําเสมอ   ประกอบดวย  สมาธิในการเรียน  วิธีอาน  และการจดจําคํา
บรรยาย  การวางแผนการเรียน  การแบงเวลาเรียน  การทบทวนบทเรียน  และทัศนคติที่ดีตอการ
เรียน   ดังนั้นนิสัยทางการเรียนจึงถือเปนองคประกอบหนึ่งของยุทธวิธีทางการเรียนซ่ึงเปนปจจัย
สําคัญในตัวผูเรียน 

ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของคอยโว (Koivo. 1983: 2524-A) ได
ศึกษาความสัมพันธดานการรับรูของนักเรียนในเรื่องนิสัยและทัศนคติในการเรียน และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีนิสัยและทัศนคติในการ
เรียนดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 

2.3 ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม  เปนปจจัยอันดับที่สามที่สงผล
ตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  
กรุงเทพมหานคร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  แสดงวา  ลักษณะทางกายภาพของการ
อบรมจริยธรมดี   ทําให นักเรียนมีทัศนคติทางบวกตอการอบรมจริยธรรม   ทั้ งนี้ เพราะ 
สภาพแวดลอมของการอบรมจริยธรรมสนับสนุนการเรียนรูหลายดาน ไดแก หองอบรม มีการถายเท
อากาศภายในหองอบรม  ความเปนระเบียบเรียบรอย หองอบรมมีความสะอาด  บริเวณหอง
ปราศจากกลิ่นและเสียงรบกวน ขนาดหองอบรมไมแออัด คับแคบ เม่ือเทียบกับปริมาณของนักเรียน  
และจัดสื่ออุปกรณการอบรมมีความพรอมเพรียง  การเสนอสื่อวีดิโอ  โดยการนําตัวอยางสื่อเกี่ยวกับ
กิจกรรมความเสียสละ  กฎแหงกรรม  บาป บุญ และความกตัญูกตเวที  โดยกลาวธรรมะแทรก
จากการดูสื่อน้ัน ๆ ทําใหนักเรียนเกิดความประทับใจ เปนตัวกระตุนนักเรียนที่เขาอบรมมีความ
สนใจอยางมาก และเกิดแรงจูงใจในการเขาอบรมจริยธรรม  เปลี่ยนทัศนคติไปในทางที่ดี   มีความ
พึงพอใจ อยากเรียน  อยากรูในการอบรม ซ่ึงเปนตัวการนําไปสูการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพใน
ที่สุด การเรียนรูยอมเกิดประสิทธิผลได ดังที่ การริสัน (สุวารินทร  โรจนขจรนภาลัย. 2547: 41 ; 
อางอิงจาก Garrison. 1970 : 1) ไดกลาวถึงการใชอุปกรณการสอนวาบรรดาอุปกรณทั้งหลายมิใชจะ
มีประโยชนเพียงชวยกระตุนและจูงใจใหผูเรียนเกิดความรูสึกอยากรูอยากเรียนเทานั้นแตอุปกรณ
ทั้งหลายยังสามารถชวยให ผูเรียนสามารถจดจําสิ่งที่เรียนไดอยางดีดวย 

ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ บุปผา ประทีปทอง (2542: 66-67) ที่
ศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับทัศนคติตอการเรียนวิชาดนตรี-นาฏศิลป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลายโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร เขตคลองสานพบวา บรรยากาศการเรียน
การสอนมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึง
หมายความวาถาโรงเรียนมีบรรยากาศการเรียนการสอนที่ดี ทําใหนักเรียนเกิดทัศนคติที่ดีตอการ
เรียน 
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2.4 การสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม เปนปจจัยอันดับที่สี่ที่สงผล
ตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  
กรุงเทพมหานคร   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   แสดงวา  การสนับสนุนของผูปกครองตอ
การอบรมจริยธรรมมาก  ทําใหนักเรียนมีทัศนคติทางบวกตอการอบรมจริยธรรม เปนอันดับที่สี่ซ่ึง
เปนอันดับสุดทาย ทั้งน้ีเพราะ ผูปกครองใหการสนับสนุนทางดานวัตถุ คือ จัดสรรหาอุปกรณที่เอ้ือ
ตอการอบรมจริยธรรม เชน หาบทสวดมนต  ซ้ือหนังสืออานเพิ่มเติมความรู  และซีดี-วีดิโอเกี่ยวกับ
การปฏิบัติธรรม เปนตน  ทําใหนักเรียนมีความมั่นใจในการแสดงพฤติกรรมตอการอบรมจริยธรรม  
ทางดานการกระทํา คือ  ผูปกครองใหความสนใจเอาใจใสเขารวมกิจกรรมจริยธรรมตาง ๆ ที่ทาง
โรงเรียนจัดขึ้น เชน  กิจกรรมวันแม  เวียนเทียนวันวิสาขบูชา  หลอเทียนวันเขาพรรษา เปนตน  
ผูปกครองนํานักเรียนปฏิบัติสมาธิ   เม่ือมีโอกาสผูปกครองพานักเรียนไปทําบุญรักษาศีล ถวาย
สังฆทาน  ตักบาตรในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ทําใหนักเรียนมีความมั่นใจ  มีความตั้งใจที่จะ
ปฏิบัติตามผูปกครอง   นักเรียนเม่ือไดรับการสนับสนุนของผูปกครองมาก  จึงมีทัศนคติตอการ
อบรมจริยธรรม   
                   เน่ืองจากยังไมพบวามีงานวิจัยเกี่ยวกับการเลียนแบบอยางพระอาจารยโดยตรง 
ดังนั้น ผูวิจัยจึงขอเสนอผลงานวิจัยที่นาจะเกี่ยวของกับการเลียนแบบอยางพระอาจารยทางออมได 
ดังน้ี 
                    สุรินทร สุธาชัย และคนอื่น ๆ (2542: 17) ไดศึกษาทรรศนะของชาวพุทธกลุมตาง ๆ 
ที่มีตอบทบาทของพระสงฆในภาคเหนือตอนบนทั้งที่เปนจริงและคาดหวัง กลุมประชากรที่ใชในการ
วิจัยเปนชาวพุทธกลุมตาง ๆ ในภาคเหนือตอนบน 8 จังหวัด จํานวน 6,538 คน ผลการวิจัยพบวา 
ทรรศนะของชาวพุทธกลุมตาง ๆ ในภาคเหนือตอนบน 8 จังหวัด คิดวาปจจุบันพระสงฆสนใจการ
เรียนรูวิทยาการ สมัยใหมอยางกวางขวางกวาอดีต 

ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ ศิริวัลย อุดมพรวิวัฒน (ณัฐพล แยมฉิม. 
2547: 38 ; อางอิงจาก ศิริวัลย อุดมพรวิวัฒน 2524 ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการสงเสริมการเรียน
คณิตศาสตรของผูปกครองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา การสงเสริมการเรียน
ของผูปกครองในกลุมของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงแตกตางจากการสงเสริมการเรียน
ของผูปกครองในกลุมของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําในดานการใหเวลานักเรียนทํา
การบานอยางเพียงพอ แสดงความดีใจ และภูมิใจใหนักเรียนเห็นเม่ือสอบไดคะแนนดี คอยเตือนและ
ใหกําลังใจในการเรียน ไมรบกวนในขณะที่นักเรียนกําลังทําการบาน ตรวจดูสมุดรายงานผลการ
เรียนของนักเรียน ซ้ือและอนุญาตใหซ้ือของเลนที่นํามาฝกคิด ไดฝกทักษะการคิดคํานวณจาก
ชีวิตประจําวัน จัดหาอุปกรณการเรียนไดอยางครบถวน และแนะนําใหรูจักอุปกรณที่มีอยูในบานเพื่อ
ชวยในการเรียน 
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ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
ผลจากการวิจัยครั้งน้ีพบวาปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมของนักเรียนชวง

ชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานครมี 4 ปจจัย โดยเรียงลําดับจาก
ปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก การเลียนแบบอยางพระอาจารย  นิสัย
ทางการเรียน  ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม   และการสนับสนุนของผูปกครองตอ
การอบรมจริยธรรม  สามารถใชเปนแนวทางใหผูบริหาร ครูผูสอน อาจารยที่ปรึกษา อาจารยแนะ
แนว และผูปกครองไดทราบขอมูลเพ่ือพิจารณา  นําไปเปนขอมูลประกอบวางแผนพัฒนา  หรือหา
วิธีการในการสงเสริมใหนักเรียนในโรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร  มี
ทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  โดยนําปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  ไดแก 
 1.1 การเลียนแบบอยางพระอาจารย   สามารถพยากรณทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  
คณะผูบริหาร  คณะครู และเจาหนาที่ฝายตาง ๆ รวมทั้งผูที่มีสวนเกี่ยวของกับนักเรียน การ
เลียนแบบอยางพระอาจารยผูสืบทอดอายุพระพุทธศาสนา เปนผูทรงไวซ่ึงพระธรรมวินัย เปนผูที่
บุคคลทั่วไปควรแสดงความเคารพกราบไหว  และในฐานะพระอาจารยผูสอนจริยธรรม นํานักเรียน
ประพฤติปฏิบัติสมาธิ  อบรมจรรยามารยาท ความเสียสละ บาป บุญ  และความกตัญูกตเวที   
พระอาจารยสงเสริมนักเรียนใหมีกิจกรรมเกี่ยวกับจริยธรรม เชน ทําบุญถวายสังฆทาน  ตักบาตร
ขาวสารอาหารแหง  เวียนเทียนวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา เปนตน  ซ่ึงเปนตนแบบในการ
ปลูกฝงจริยธรรมแกนักเรียนทั้งหลาย เม่ือนักเรียนไดพบเห็นพระอาจารยเปนแบบอยางอันงดงาม
แลว  นักเรียนสามารถนําแบบอยางนั้นเปนแนวทางในการดํารงชีวิตได   และอยูในกฎระเบียบของ
โรงเรียน ดังนั้น คณะผูบริหาร คณะครู และเจาหนาที่ฝายตาง ๆ รวมทั้งผูที่มีสวนเกี่ยวของกับ
นักเรียน ควรสงเสริมสนับสนุนใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติตามพระอาจารย เพ่ือใหนักเรียนไดมีการ
เลียนแบบพระอาจารยมากขึ้น 

1.2  นิสัยทางการเรียน สามารถพยากรณทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม คณะผูบริหาร 
คณะครู และเจาหนาที่ฝายตาง ๆ รวมทั้งผูที่มีสวนเก่ียวของกับนักเรียน จึงควรตระหนักถึง
ความสําคัญในการสรางเสริมการพัฒนานิสัยทางจริยธรรมของนักเรียนใหดียิ่งขึ้น  โดยครูควรจัดหา
กิจกรรมทําบุญตักบาตรตอนเชา  ไหวพระสวดมนตกอนเรียนหนังสือ  อันจะเปนการสรางนิสัยใหกับ
นักเรียน  ใหมีมารยาทที่ออนนอมเม่ือเห็นพระอาจารย มีความเสียสละ  มีความเมตตากรุณาตอ
เพ่ือน นักเรียนมีการแสวงหาความรูเพ่ิมเติม  รูจักแบงเวลาในการเรียนรู และพัฒนาการเรียนของ
ตนอยูเสมอ 

1.3 ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม  สามารถพยากรณทัศนคติตอการอบรม
จริยธรรม คณะผูบริหาร คณะครู  และเจาหนาที่ฝายตาง ๆ รวมทั้งผูที่มีสวนเกี่ยวของกับนักเรียน 
จึงควรตระหนักถึงความสําคัญในการสรางเสริมการจัดสภาพแวดลอมของการอบรมจริยธรรมในที่
เหมาะสมกับบรรยากาศการอบรมจริยธรรม ไดแก การถายเทอากาศภายในหองอบรม  ความเปน
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ระเบียบเรียบรอย หองอบรมมีความสะอาด  บริเวณหองปราศจากกลิ่นและเสียงรบกวน ขนาดหอง
อบรมไมแออัด คับแคบ เม่ือเทียบกับปริมาณของนักเรียน  และการเสนอสื่อวีดิโอเกี่ยวกับความ
เสียสละ  กฎแหงกรรม  บาป บุญ  และความกตัญูกตเวที  เปนตน ควรสอดแทรกธรรมะจากการดู
สื่อน้ัน ๆ ดวย และสื่อน้ันตองทันสมัยอยูเสมอ  จะเปนตัวกระตุนนักเรียนมีความสนใจ  อยากเรียน 
อยากรูมากขึ้น และเกิดแรงจูงใจในการเขาอบรมจริยธรรม  เปลี่ยนทัศนคติไปในทางที่ดี  มีความพึง
พอใจในการอบรม ซ่ึงเปนตัวการนําไปสูการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพในที่สุด  ดังนั้น คณะ
ผูบริหาร คณะพระครู และเจาหนาที่ฝายตาง ๆ รวมทั้งผูที่มีสวนเกี่ยวของกับนักเรียน จึงควรจัดใหมี
ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม 

1.4 การสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม  สามารถพยากรณทัศนคติตอการ
อบรมจริยธรรม คณะผูบริหาร คณะครู เจาหนาที่ฝายตาง ๆ และผูปกครอง รวมทั้งผูที่มีสวน
เกี่ยวของกับนักเรียน การสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรมนั้น โรงเรียนควรให
ผูปกครองมีสวนรวมในกิจกรรมทางจริยธรรม  เชนกิจกรรมวันแม  ตักบาตรขาวสารอาหารแหงใน
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา เปนตน  ผูปกครองควรจะใหบังเกิดผลดีไดอยางแทจริง โดยการให
นักเรียนจัดทําสมุดบันทึกความดีประจําตัวนักเรียน ใชสําหรับจดบันทึกความดีประจําวันที่นักเรียน
ไดปฏิบัติในแตละวันจนครบหนึ่งสัปดาห   เชน การถวายสังฆทาน รักษาศีล และเจริญสมาธิภาวนา 
เปนตน ใหผูปกครองลงชื่อรับทราบพรอมทั้งแสดงความคิดเห็นตอการทําความดีของนักเรียน  โดย
ใหนักเรียนนําสมุดบันทึกความดี สงพระอาจารย  หรือคณะครู  ทุกสัปดาหที่เขาชั้นเรียน เพ่ือสราง
ลักษณะนิสัยของชาวพุทธศาสนิกชนที่ดีใหเกิดขึ้นแกนักเรียน   ผูปกครองควรปฏิบัติตนเปน
แบบอยางที่ดีงาม ดวยการพานักเรียนไปเขาวัด ทําบุญ ฟงธรรม ปฏิบัติธรรม และน่ังสมาธิอยูเสมอ 
พรอมทั้งชี้แนะ ตักเตือน หามปรามเมื่อนักเรียนกระทําในสิ่งที่ไมถูกตอง ดังน้ัน คณะผูบริหาร คณะ
ครู เจาหนาที่ฝายตาง ๆ และรวมทั้งผูที่มีสวนเกี่ยวของกับนักเรียน  จึงควรใหมีการสนับสนุนของ
ผูปกครองตอการอบรมจริยธรรมมากขึ้น 
 

2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งตอไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมหลักสูตรอ่ืน ไดแก หลักสูตรพระ 
ไตรปฎกศึกษา และหลักสูตรธรรมศึกษา เปนตน 
 2.1 ควรศึกษาปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรมในกลุมตัวอยาง เชน กลุม
พนักงานบริษัท หรือนักศึกษาระดับอุดมศึกษา เปนตน 
 2.3 ควรนําปจจัยที่สงผลตอทัศนคตติอการอบรมจริยธรรมทั้ง 4 ปจจัย ไดแก การเลียนแบบ
อยางพระอาจารย   นิสัยทางการเรียน ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม และการ
สนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม ไปพัฒนาเปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยใชเทคนคิทาง
จิตวิทยาเพื่อพัฒนาทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ไดแก กิจกรรมกลุม เทคนิคแมแบบ และบทบาท
สมมติ เปนตน 
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บันทึกขอความ 
    

สวนราชการ     บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ     โทร.  5730 

ท่ี    ศธ 0519.12/ 1323                                วันที่ 19 กุมภาพันธ 2553 

เรื่อง    ขอเชิญเปนผูเชี่ยวชาญ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

เรียน   คณบดคีณะศกึษาศาสตร 
 

  เนื่องดวย    พระเชวง   โสภาจร    นิสิตปริญญาโท    สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา   
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   ไดรับอนุมตัิใหทําสารนพินธ เร่ือง  “ปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการ
อบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร”  โดยมี  
รองศาสตราจารย เวธนี  กรีทอง  เปนอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ในการนี้  บัณฑิตวิทยาลัย ขอเรียนเชิญ   
ผูชวยศาสตราจารย ดร. พาสนา  จุลรัตน  และ  อาจารย ดร.มณฑิรา  จารุเพ็ง   เปนผูเชีย่วชาญตรวจ
แบบสอบถามขอมูลสวนตัว  ไดแก  อายุ, ความศรัทธาในพระอาจารย, นิสัยทางการเรยีน, สัมพันธภาพ
นักเรียนกับผูปกครอง, การสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม, ลักษณะทางกายภาพของ
การอบรมจริยธรรม, สัมพันธภาพระหวางนักเรียนพระอาจารย, การเลยีนแบบอยางพระอาจารย   และ
ทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม 
 
                  จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห ไดโปรดพจิารณาใหขาราชการในสังกดัเปนผูเชี่ยวชาญให 
พระเชวง  โสภาจร   และขอขอบพระคุณเปนอยางสูง  ณ  โอกาสนี ้
 
 
                                                                               
 
                 (รองศาสตราจารย ดร.สมชาย  สันติวัฒนกุล) 
        คณบดีบณัฑติวิทยาลัย 
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ที่ ศธ 0519.12/ 1322 บัณฑิตวิทยาลยั           
  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
           สุขุมวิท 23 กรุงเทพฯ 10110 

 
                    19 กุมภาพนัธ 2553 

 
เร่ือง    ขอเชิญเปนผูเชี่ยวชาญ 
 
เรียน   ผูชวยศาสตราจารยวิไลลักษณ  พงษโสภา 
 
             เนื่องดวย    พระเชวง   โสภาจร   นิสิตระดับปรญิญาโท   สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   ไดรับอนุมตัิใหทําสารนพินธ เร่ือง   “ปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการ
อบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร” โดยมี 
รองศาสตราจารย เวธนี  กรีทอง  เปนอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ  ในการนี้  บัณฑิตวทิยาลัยขอเรียนเชิญ
ทาน  เปนผูเชีย่วชาญตรวจแบบสอบถามขอมูลสวนตัว  ไดแก  อายุ, ความศรัทธาในพระอาจารย, นิสัย
ทางการเรียน, สัมพันธภาพนกัเรียนกับผูปกครอง, การสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม, 
ลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม, สัมพันธภาพระหวางนักเรียนพระอาจารย, การเลียนแบบ
อยางพระอาจารย   และทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม 
             
  จึงเรียนมาเพือ่ขอความอนุเคราะห   ไดโปรดพิจารณาเปนผูเชี่ยวชาญให พระเชวง   โสภาจร  
และขอขอบพระคุณเปนอยางสูง  ณ  โอกาสนี้ 
        ขอแสดงความนับถือ 
 
 
               (รองศาสตราจารย ดร.สมชาย  สันติวัฒนกุล) 
                 คณบดบีัณฑิตวิทยาลยั 
 
สํานักงานคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
โทร.  0-2649-5067 
หมายเหตุ : สอบถามขอมูลเพิ่มเตมิ  กรุณาติดตอนิสิต   โทรศัพท   087-099-6097 



104 
 

 
ที่ ศธ 0519.12/ 1324 บัณฑิตวิทยาลยั           
  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
           สุขุมวิท 23  กรุงเทพฯ  10110 

 
                         19 กุมภาพนัธ 2553 

 
เร่ือง    ขอความอนุเคราะหเพื่อการวิจยั 
 
เรียน   ผูอํานวยการโรงเรียนอุดมศึกษา 
 
             เนื่องดวย    พระเชวง   โสภาจร   นิสิตระดับปรญิญาโท    สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ไดรับอนุมตัิใหทําสารนพินธ เร่ือง  “ปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการ
อบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร” โดยมี 
รองศาสตราจารย เวธนี  กรีทอง  เปนอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ  ในการนี้ นิสิตมีความจําเปนตองเกบ็
ขอมูลเพื่อการวิจัย   โดยขอใหนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6   จํานวน 234  คน  ตอบแบบสอบถาม
ปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชัน้ที่ 2   โรงเรียนอุดมศึกษา              
เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร  ในระหวางเดือนกุมภาพันธ – มีนาคม 2553 
 
             จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห ไดโปรดพิจารณาให นางสาวศิริลักษณ เนยีมนุช ไดเก็บ
ขอมูลเพื่อการวิจัย และขอขอบพระคุณเปนอยางสูง  ณ  โอกาสนี้ 
 
        ขอแสดงความนับถือ 
 
 
              (รองศาสตราจารย ดร.สมชาย  สันติวัฒนกุล) 
                 คณบดบีัณฑิตวิทยาลยั 
 
สํานักงานคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
โทร.  0-2649-5067 
หมายเหตุ : สอบถามขอมูลเพิ่มเติม  กรุณาติดตอนิสิต   โทรศัพท   087-099-6097 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
 
เร่ือง ปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของนักเรียนชวงชัน้ที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  

เขตวังทองหลาง  กรุงเทพมหานคร 
 
 แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยที่สงผลตอทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม ของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอุดมศึกษา  เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร  ซ่ึงนักเรียนสามารถแสดง
ความรูสึกหรือความคิดเห็นไดอยางอิสระ คําตอบของนักเรียนไมมีขอถูกหรือผิดและไมมีผลกระทบ
ตอการเรียนแตอยางใด คําตอบทั้งหมดจะเก็บไวเปนความลับ ไมมีการเปดเผยใหผูอ่ืนทราบ 
  
 คําชี้แจง แบบสอบถามประกอบดวยทั้งหมด 9 ตอน ไดแก 
 ตอนที่  1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว ไดแก อายุ 
 ตอนที่  2 แบบสอบถามความศรัทธาในพระอาจารย 
 ตอนที่  3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
 ตอนที่  4 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
 ตอนที่  5 แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม 
 ตอนที่  6 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม 
 ตอนที่  7 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย    
 ตอนที่  8 แบบสอบถามการเลียนแบบอยางพระอาจารย    
 ตอนที่  9   แบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม 
  
 ผูวิจัยขอความกรุณาใหนักเรียนตอบใหตรงกับความรูสึกและความคิดเห็นของนักเรียนมาก
ที่สุดและโปรดตอบใหครบทุกขอ 
 
 
 
 

    ขอขอบคุณที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามครั้งน้ี 
         พระเชวง   โสภาจร 
     นิสิตปริญญาโท  สาขาจิตวิทยาการศึกษา 
      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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แบบสอบถาม 
 
ตอนที่ 1   แบบสอบถามขอมูลสวนตัว      
 
คําชี้แจง    แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามขอมูลทั่วไปของนักเรียน   เม่ือนักเรียนอาน
ขอความแลว โปรดเติมขอความลงไปในชองวาง...................ใหตรงกับความเปนจริงของนักเรียน 

 

1.   อายุ ........................................ป 
 
 

ตอนที่ 2   แบบสอบถาม ความศรัทธาในพระอาจารย 
 

คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้ประกอบดวยขอความที่เกี่ยวของกับความศรัทธาในพระอาจารยให

นักเรียนอานขอความในแบบสอบถามนี้อยางละเอียดแลว  ตอบคําถามโดยทําเครื่องหมาย    ลง
ในชองวาง  ชองใดชองหนึ่งใน 5  ชอง  ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่ง
เครื่องหมายเทานั้น  โดยมีหลักเกณฑการเลือก  ดังน้ี 
 จริงที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเทจ็จริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

1 ขาพเจาเชื่อวาพระสงฆเปนผูปฏิบัติดีปฏบิัติ
ชอบตามคําสัง่สอนของพระพุทธเจา 

     

2 ขาพเจาตระหนักดีวาพระอาจารยเปนผูแนะนํา
หลักคําสั่งสอนของพระพุทธเจาใหถึงทางพน
ทุกข 

     

3 ขาพเจาเชื่อวาคําสั่งสอนของพระอาจารยเปนสิ่ง
ที่นานับถือควรแกการประพฤติปฏิบตัิตาม 

     

4 ขาพเจาเห็นวาการสวดมนตบูชาพระ เปนเรื่อง
ไรสาระ 

     

5 ขาพเจาเชื่อวาบุญและบาปเทานั้นที่ติดตามเรา
ไปในชวีิตหลงัความตาย 
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ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

6 ขาพเจาเชื่อวานรก สวรรค ภพภูมิตาง ๆ เปน
เรื่องเลาที่เหลวไหล 

     

7 ขาพเจารูสึกละอายใจ และเกรงกลัวตอการทํา
ผิดศีลธรรม 

     

8 ขาพเจากระทาํสิ่งตางๆโดยไมคํานึงถึง 
เรื่องบุญ บาป 

     

9 ความสุข และความสําเร็จในชีวติเกิดขึ้นได
เพราะผลบญุที่เราไดกระทาํไวในอดีตสงผล 

     

10 พระอาจารยไดสั่งสอนใหขาพเจารูจักบาปบุญ 
และรูจักตอบแทนผูมีพระคณุ 

     

11 พระสงฆนําพระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา
มาเผยแผแกมวลมนุษย 

     

12 ขาพเจาเชื่อวาถาขาดพระสงฆไป 
พระพุทธศาสนาก็ยังคงอยูได 

     

 
ตอนที่ 3  แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
 
คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้ประกอบดวยขอความที่เกี่ยวของกับนิสัยทางการเรียน ใหนักเรียน

อานขอความในแบบสอบถามนี้อยางละเอียดแลว  ตอบคําถามโดยทําเครื่องหมาย    ลงใน
ชองวาง  ชองใดชองหนึ่งใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหน่ึง
เครื่องหมายเทานั้น   โดยมีหลักเกณฑการเลือก ดังน้ี  
  
 จริงที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง  หมายถึง ขอความนั้นตรองกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

1 ขาพเจาจดบันทึกความรูจากการอบรมจริยธรรม 
ทุกครั้ง 
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ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

2 ขาพเจาทําเครื่องหมายหรือขีดเสนใตขอความ 
สําคัญที่พระอาจารยเนน 

     

3 ขณะอบรมจริยธรรมขาพเจาคิดถึงเรื่องราวตาง ๆ  
ที่ไมเกี่ยวกบัจริยธรรม 

     

4 ขาพเจาสงการบานวิชาจริยธรรมตามกําหนดเวลา 
ทุกครั้ง 

     

5 ขาพเจาตรวจทานการบานวิชาจริยธรรมกอนสง 
ทุกครั้ง 

     

6 เม่ือทราบกําหนดการสอบวชิาจริยธรรม ขาพเจา 
รีบวางแผนอานหนังสือเพ่ือเตรียมตวัสอบทันท ี

     

7 เม่ือขาพเจาขาดเรียนวิชาจริยธรรม ขาพเจา 
รีบสอบถามเนื้อหาที่เรียนจากพระอาจารย 

     

8 เม่ือขาพเจาขาดเรียนวิชาจริยธรรม ขาพเจา 
รีบสอบถามเนื้อหาที่เรียนจากเพื่อน 

     

9 หลังเลิกเรียนวิชาจริยธรรม ขาพเจาอานทบทวน 
ในเนื้อหาวิชาที่เรียน 

     

10 เม่ือพระอาจารยเปดโอกาสใหถาม  ขาพเจา 
ไมเคยถามขอสงสัยใด ๆ เลย 

     

11 เม่ือขาพเจาไมเขาใจในเนื้อหาธรรมะ ขาพเจา 
รีบสอบถามจากพระอาจารยหลังเลิกเรียน 

     

12 ขาพเจาสามารถอธิบายหลกัธรรมไดดวยตนเอง  
ตามที่พระอาจารยซักถาม 
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ตอนที่ 4  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
    
คําชี้แจง   แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง ให

นักเรียนอานขอความในแบบสอบถามนีอ้ยางละเอียดแลว  ตอบคาํถามโดยทําเครื่องหมาย   ลง
ในชองวาง ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่ง
เครื่องหมายเทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือก  ดังน้ี 
   
 จริงที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง หมายถึง ขอความนั้นตรองกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

1 
การปฏิบัติตนของนักเรียนตอผูปกครอง 
ขาพเจาตั้งใจปฏิบัตตินตามความตองการของ
ผูปกครอง 

     

2 ขาพเจาทํางานที่ผูปกครองมอบหมายใหดวย 
ความเต็มใจ 

     

3 ขาพเจารายงานเกี่ยวกับการเรียนใหผูปกครอง
ทราบอยูเสมอ 

     

4 ขาพเจาเลาเรือ่งราวเกี่ยวกบัเพ่ือนของขาพเจาให
ผูปกครองรับรูอยูเสมอ 

     

5 ขาพเจาไมเคยปรึกษาผูปกครองเม่ือมีปญหา
เกี่ยวกับเรื่องสวนตวั 

     

6 ขาพเจาตระหนักถึงความหวังดีที่ผูปกครอง
สนับสนุนดานการเรียนแกขาพเจา 

     

7 การปฏิบัติตนของผูปกครองตอนักเรยีน 
ผูปกครองไมคอยสนใจ  ซักถามเกี่ยวกบั 
การเรียนของขาพเจา 

     

8 ผูปกครองกลาวชมเชยขาพเจาเมื่อขาพเจาทํา
คะแนนสอบไดดี 
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ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

9 เม่ือใกลสอบผูปกครองพูดอวยพร และใหกําลังใจ 
ในการอานหนังสือเตรียมสอบ 

     

10 ผูปกครองซักถามเกี่ยวกบัการคบเพื่อนของขาพเจา      
11 เม่ือขาพเจาทําความผิด ผูปกครองขอถาม 

เหตุผลกอน 
     

 
 
ตอนที่ 5  แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองตอการอบรมจริยธรรม   
 
คําชี้แจง   แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามการสนบัสนุนของผูปกครองตอการอบรม
จริยธรรมใหนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามนี้อยางละเอียดแลวตอบคําถามโดยทํา
เครื่องหมาย    ลงในชองวาง  ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก
ที่สุดเพียงขอละหนึ่งเครื่องหมายเทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือก  ดังน้ี 
 
 จริงที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง หมายถึง ขอความนั้นตรองกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบา 
 จริงนอย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด   หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
1 

การสนับสนุนดานวัตถุ   
ผูปกครองคอยหาบทสวดมนตที่เกี่ยวของกับ 
การปฏิบัตธิรรมมาใหขาพเจาอานเสมอ 

     

2 ผูปกครองสนับสนุนขาพเจาดวยการซื้อหนังสือ
ธรรมะใหขาพเจาเพื่ออานเพิ่มพูนความรู 

     

3 ผูปกครองพาขาพเจาไปถวายภัตตาหารแด 
พระสงฆทีว่ัด 

     

4 ผูปกครองนําสื่อเกี่ยวกับการฝกนั่งสมาธมิาให
ขาพเจาฝกปฏิบัต ิ
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ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

5 การสนับสนุนดานการกระทํา   
ผูปกครองยกตัวอยางผูที่ประสบความสําเร็จสมหวัง
ในชีวติ  จากการรักษาศลีใหขาพเจาฟง 

     

6 ผูปกครองแนะนําใหขาพเจาสวดมนต และนั่งสมาธิ
เปนประจําทุกวัน 

     

7 ผูปกครองไมเคยชักชวนขาพเจาไปปฏิบตัิธรรมเลย      

 
ตอนที่ 6   แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม 
 
คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพของการอบรมจริยธรรม ให

นักเรียนอานขอความในแบบสอบถามนีอ้ยางละเอียดแลว  ตอบคําถามโดยทําเครื่องหมาย    ลง
ในชองวาง  ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่ง
เครื่องหมายเทานั้น  โดยมีหลักเกณฑการเลือก  ดังน้ี 
   
 จริงที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง หมายถึง ขอความนั้นตรองกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด   หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
1 

สถานที่อบรม 
หองจริยธรรมปลอดโปรง  อากาศถายเทไดสะดวก 

     

2 บริเวณพื้นหองอบรมสะอาด ปราศจากฝุน  
และสิ่งสกปรก 

     

3 ในหองอบรมมีแสงสวางเพียงพอ      
4 บริเวณหองอบรมมีกลิ่นเหม็นรบกวน      
5 บริเวณพื้นที่อาคารอบรมมีความรมร่ืนสวยงาม      
6 บริเวณหองอบรมมีเสียงดังรบกวน      
7 หองอบรมมีสื่อธรรมะเพียงพอกับความตองการ      



112 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

8 เสียงภายนอกหองเรียนดัง   ทําใหรบกวนสมาธิ 
ในการอบรม 

     

9 มีบริการหองสมุดเพื่อการศึกษาคนควาทาง
จริยธรรมแกนักเรียน 

     

10 
สื่อและวัสดอุุปกรณในการอบรม 
สื่อการอบรมที่นําเสนอไมมีความทันสมยั 

     

11 อุปกรณการอบรมที่พระอาจารยใชมีสภาพที่ดี 
พรอมใชงาน 

     

12 สื่อการสอนของพระอาจารยทําใหนักเรียนเขาใจ
หลักธรรมไดดีขึ้น 

     

13 สื่อในการอบรมเหมาะสมกับเน้ือหาวิชาที่เรียน      
14 สื่อและอุปกรณการสอนที่พระอาจารย 

ใชงานมีสภาพดี 
     

15 เอกสารประกอบการเรียนมีไมเพียงพอ 
กับจํานวนนักเรียน 

     

16 สื่อและอุปกรณการอบรมที่พระอาจารยใช 
ไมเหมาะกับวยัของนักเรียน 

     

17 หนังสือเรียนที่ใชศึกษาสามารถอานเพื่อทําความ
เขาใจไดงาย 

     

18 สื่อและอุปกรณการอบรมของพระอาจารยมีความ
ทันสมัย 
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ตอนที่ 7  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพระอาจารย 
 
คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางพระอาจารยกับนักเรียน ให
นักเรียนอานขอความในแบบสอบถามนีอ้ยางละเอียดแลว  ตอบคาํถามโดยทําเครื่องหมาย   ลง
ในชองวาง  ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่ง
เครื่องหมายเทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือก  ดังน้ี   
 
 จริงที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง  หมายถึง ขอความนั้นตรองกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด   หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
1 

การปฏิบัติตนของนักเรียนตอพระอาจารย 
ขาพเจาไมกลาซักถามพระอาจารยเม่ือไมเขาใจ
หลักธรรมทางศาสนา 

     

2 ขาพเจาเชื่อฟงคําสั่งสอนของพระอาจารย ขณะทํา 
การอบรม 

     

3 ขาพเจาซักถามหรือขอคําแนะนําหลักธรรมจากพระ
อาจารย เม่ือปฏิบัติไมถูกตอง 

     

4 การปฏิบัติตนของพระอาจารยตอนักเรียน 
พระอาจารยใหคําแนะนําในการสวดมนตแกขาพเจา 

     

5 พระอาจารยฟงเหตุผลของขาพเจา      
6 พระอาจารยมีเวลาใหขาพเจาสม่ําเสมอ      
7 พระอาจารยเอาใจใสนักเรียนไมทั่วถึงกนัขณะ

บรรยายธรรม 
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ตอนที่ 8   แบบสอบถามการเลียนแบบอยางพระอาจารย 
คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามการเลียบแบบอยางพระอาจารย ใหนักเรียนอาน

ขอความในแบบสอบถามนีอ้ยางละเอียดแลว  ตอบคาํถามโดยทําเครื่องหมาย   ลงในชองวาง  
ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่งเครื่องหมาย
เทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือก  ดังน้ี 
 
 จริงที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง หมายถึง ขอความนั้นตรองกับขอเทจ็จริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด   หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

1 ขาพเจาตั้งตนในความดีดวยการรักษาศลี   
ใหทาน  เลียนแบบอยางพระอาจารย 

     

2 ขาพเจาสนใจศึกษาดานพระพุทธศาสนาเลียนแบบ
อยางพระอาจารยที่ขาพเจาศรัทธา 

     

3 ขาพเจาไมไดสนใจที่จะเลยีนแบบพระอาจารยที่
ศึกษาดานพระพุทธศาสนา 

     

4 พระสงฆไมคอยจะศึกษาดานพระพุทธศาสนา จึงทํา
ใหขาพเจาไมสนใจในหลักธรรมตามพระอาจารย 

     

5 ขาพเจาสนใจศึกษาพระพทุธศาสนาตามแบบอยาง
พระอาจารยที่สอบนักธรรมได 

     

6 ขาพเจาไมตั้งใจศึกษาดานพระพุทธศาสนา
เลียนแบบอยางพระอาจารย 

     

7 ขาพเจาอานหนังสือธรรมะเลียนแบบอยางพระ
อาจารยที่ขาพเจาศรัทธา 

     

8 พระอาจารยคนควาธรรมะมาเทศนาใหฟง ทําให
ขาพเจาตั้งใจฟงแลวศึกษาหัวขอธรรมะนั้นเพ่ิมเติม 

     

9 ขาพเจาคิดวาการสวดมนต และนั่งสมาธิเปนหนาที่
ของพระอาจารย ขาพเจาไมจําเปนตองปฏิบัตติาม 
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ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

10 ขาพเจาไมมีพระสงฆทีศ่รัทธา จึงไมสนใจเรียนดาน
พระพุทธศาสนา 

     

11 
ขาพเจายึดถือการปฏิบัตตินที่ดีของพระอาจารยมา
เปนแบบอยางในการดําเนินชีวติ 

     

 
ตอนที่ 9     แบบสอบถามทัศนคตติอการอบรมจริยธรรม   
  9.1  ดานความรู 
 
คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามทัศนคตติอการอบรมจริยธรรม ใหนักเรียนอาน

ขอความในแบบสอบถามนีอ้ยางละเอียดแลว  ตอบคาํถามโดยทําเครื่องหมาย   ลงในชองวาง 
ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่งเครื่องหมาย
เทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือก  ดังน้ี 
   
 เห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด 
 เห็นดวย หมายถึง  ขอความนั้นตรองกับความคิดเห็นของนักเรียนมาก 
 ไมแนใจ หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 ไมเห็นดวย หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอย 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอยที่สุด 
 
 

ขอที่ ขอความ 
เห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

1 การอบรมจริยธรรมชวยใหขาพเจาเกิดความ
กตัญูกตเวทีมากยิ่งขึ้น 

     

2 ขาพเจาเขาใจหลักธรรมอยูแลว  ไมจําเปนตอง
มารับการอบรมจริยธรรมก็ได 

     

3 การอบรมจริยธรรมมีประโยชน สามารถนําไปใช
กับกิจกรรมตางๆในสังคมไดดี 

     

4 การอบรมจริยธรรมชวยใหขาพเจามีจิตใจออน
นอมถอมตนมากยิ่งขึ้น 

     

5 การอบรมจริยธรรมและหลักธรรมเปนสิ่งทีล่าสมัย      
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ขอที่ ขอความ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอยที่สุด 

6 การอบรมจริยธรรมทําใหขาพเจาเห็น 
ความสําคัญของพระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น 

     

7 การฝกสมาธชิวยใหขาพเจาไดฝกทักษะการคิด
วิเคราะหแกปญหาไดดีขึ้น 

     

8 ขาพเจาคิดวาไมจําเปนตองฝกอบรมจริยธรรม 
บอย ๆ เพราะไมไดใชในชวีิตประจําวัน 

     

9 การอบรมจริยธรรมทําใหชวีติของขาพเจา
เครงเครียดเกนิไป 

     

10 ความรูวชิาการทางโลกสําคญักวาความรู 
ทางธรรม 

     

11 การอบรมจริยธรรมชวยใหขาพเจามีหลักธรรม 
ในการดําเนินชีวติที่ถูกตอง 

     

12 การอบรมจริยธรรมชวยใหขาพเจาเขาใจชวีิต 
และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

     

13 การอบรมจริยธรรมทําใหขาพเจากลาที่จะตอสู 
กับอุปสรรคตาง ๆ ดวยความมุงมานะ 

     

 
  9.2 ดานความรูสึก 
 
คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามทัศนคตติอการอบรมจริยธรรม ใหนักเรียนอาน

ขอความในแบบสอบถามนีอ้ยางละเอียดแลว  ตอบคาํถามโดยทําเครื่องหมาย   ลงในชองวาง 
ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่งเครื่องหมาย
เทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือก  ดังน้ี 
   
 มากที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความรูสกึของนักเรียนมากที่สุด 
 มาก หมายถึง ขอความนั้นตรองกบัความรูสึกของนักเรียนมาก 
 ปานกลาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความรูสกึของนักเรียนบางครั้ง 
 นอย หมายถึง ขอความนั้นไมตรงกับความรูสึกของนักเรียนนอย 
 นอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นไมตรงกับความรูสึกของนักเรียนนอยที่สุด 
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ขอที่ ขอความ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

1 ขาพเจาศรัทธาในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา      
2 ขาพเจาไมชอบการนั่งสมาธ ิ      
3 การอบรมจริยธรรมทําใหขาพเจา 

มีความอดทนตอตนเอง 
     

4 การอบรมจริยธรรมนาเบื่อหนายเนื่องจาก  
มีหลักธรรมในการปฏิบัตเิขาใจยาก 

     

5 ขาพเจามีความสุขเม่ือไดเขารับการอบรม
จริยธรรม 

     

6 ขาพเจาภูมิใจที่ไดแสดงความสามารถ 
ในการอธิบายหัวขอธรรมะ 

     

7 ขาพเจาเบื่อทีห่ลักธรรมยุงยากซับซอนเกิน
ความสามารถสําหรับวัยของขาพเจา 

     

8 ขาพเจาเสียดายมากถาขาดการเขารับ 
การอบรมจริยธรรมที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น 

     

9 ขาพเจาดีใจทีไ่ดรับการอบรมจริยธรรม  
ทําใหขาพเจารูคุณคาของชวีิตตนเองมากขึ้น 

     

10 การอบรมจริยธรรมทําใหขาพเจาเกิดความ
ศรัทธาในพระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น 

     

11 การเขารับอบรมจริยธรรม ทําใหขาพเจารูสึก 
ผอนคลายอารมณกับเรื่องยุงยากตาง ๆ ไดดีขึ้น 

     

12 ขาพเจาชอบจดจําหัวขอธรรมะตาง ๆ ไวชอบ      
13 ขาพเจาพอใจที่ไดแนวทางการดําเนินชีวติที่

ถูกตองจากการอบรมจริยธรรม 
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  9.3 ดานแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรม 
 
คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามทัศนคตติอการอบรมจริยธรรม ใหนักเรียนอาน
ขอความในแบบสอบถามนีอ้ยางละเอียดแลว  ตอบคาํถามโดยทําเครื่องหมาย   ลงในชองวาง 
ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุดเพียงขอละหนึ่งเครื่องหมาย
เทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือก  ดังน้ี 
 เปนประจํา หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึน้ 
   หรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
 บอยครั้ง        หมายถึง     ขอความนั้นตรองกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึ้นหรืออาจ 
   เกิดขึ้นในอนาคตของนักเรียนบอยมาก  แตไมทุกครั้ง 
 บางครั้ง           หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึน้หรืออาจ 
   เกิดขึ้นในอนาคตของนักเรียนบาง 
 นอยครั้ง       หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึน้หรืออาจ 
   เกิดขึ้นในอนาคตนอยครั้ง 
 นอยครั้งที่สุด   หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึน้หรืออาจเกิดขึ้น 
   ในอนาคตของนักเรียนนอยที่สุดจนเกือบจะไมเกิดขึ้นเลย 
 
 

ขอที่ ขอความ 
เปน
ประจํา 

บอย 
ครั้ง 

บาง 
ครั้ง 

นอย
ครั้ง 

นอยครั้ง
ที่สุด 

1 ขาพเจานําบทสวดมนตทีพ่ระอาจารยสอนไป
ฝกหัดที่บาน 

     

2 เม่ือมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกบัชมรมจริยธรรม
ขาพเจาพรอมที่จะชวยเหลือเต็มที ่

     

3 ขาพเจาไมเคยนําความรูที่ไดจากการอบรม
จริยธรรมมาอธิบายใหบุคคลอ่ืนรับทราบ 

     

4 ขาพเจาไดปฏิบัตติามหลักธรรมคําสั่งสอนของ
พระอาจารยที่ไดอบรมมา 

     

5 ขาพเจานําหลกัธรรมที่เรียนมาพิจารณาการ
ดําเนินชีวิตของตนเอง 

     

6 ขาพเจาไมเคยตอบขอซักถามดานธรรมะกับ
ผูอ่ืนเลย 

     

7 ขาพเจาชักชวนบุคคลใกลชดิใหรักษาศลี 5      
8 ขาพเจาแนะนาํวิธีการนั่งสมาธิใหบุคคลใกลชิด      
9 ขาพเจาไมชอบน่ังสมาธิเปนเวลานาน ๆ      
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ภาคผนวก ข 

คาอํานาจจําแนกรายขอ และคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



120 
 

 
ตาราง 7  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามความศรัทธาในพระอาจารย 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 

1 2.407 
2 2.472 
3 3.638 
4 3.337 
5 5.136 
6 2.579 
7 2.526 
8 2.766 
9 2.325 
10 3.638 
11 2.255 
12 2.256 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .7317 
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ตาราง 8  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามนิสยัทางการเรียน 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 

1 3.120 
2 2.160 
3 2.400 
4 5.966 
5 3.742 
6 2.898 
7 4.320 
7 2.376 
8 6.065 
10 2.746 
11 6.298 
12 7.039 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .8909 
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ตาราง 9 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียน 
กับผูปกครอง 

 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 

1 2.962 
2 3.613 
3 2.687 
4 6.037 
5 2.406 
6 6.450 
7 3.613 
8 5.870 
9 3.040 
10 5.328 
11 4.932 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .8144 
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ตาราง 10 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)   ของแบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง 
ตอการอบรมจริยธรรม 

 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 3.153 
2 4.245 
3 3.969 
4 7.180 
5 2.571 
6 3.326 
7 2.646 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .7007 
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ตาราง 11  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)   ของแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพของ 
การอบรมจริยธรรม 

 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 3.873 
2 8.708 
3 3.873 
4 3.305 
5 4.329 
6 3.387 
7 3.086 
8 4.630 
9 2.452 
10 2.257 
11 3.086 
12 3.595 
13 4.747 
14 2.775 
15 3.693 
16 4.385 
17 3.097 
18 3.842 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .9422 
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ตาราง 12  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)   ของแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียน 
กับพระอาจารย 

 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 2.563 
2 3.434 
3 3.787 
4 4.899 
5 3.578 
6 2.661 
7 2.751 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .7857 
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ตาราง 13  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)  ของแบบสอบถามการเลียนแบบอยางพระอาจารย   
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 2.465 
2 4.756 
3 3.653 
4 2.183 
5 2.465 
6 9.500 
7 3.934 
8 4.756 
9 3.000 
10 2.640 
11 3.753 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .8618 
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ตาราง 14  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)  ของแบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  
ดานความรู  

 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 2.563 
2 3.831 
3 4.099 
4 3.357 
5 2.420 
6 2.705 
7 3.032 
8 4.204 
9 5.667 
10 2.183 
11 2.970 
12 3.032 
13 5.376 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .9183 
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ตาราง 15  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)   ของแบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม  
ดานความรูสึก  

 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
14 3.077 
15 3.035 
16 3.815 
17 2.292 
18 4.201 
19 4.953 
20 4.991 
21 5.131 
22 4.401 
23 2.750 
24 3.472 
25 2.215 
26 3.743 

 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .9079 
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ตาราง 16  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)   ของแบบสอบถามทัศนคติตอการอบรมจริยธรรม 
ดานแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรม 

 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
27 2.335 
28 2.618 
29 3.091 
30 5.050 
31 6.647 
32 5.196 
33 3.807 
34 4.907 
35 2.219 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .8568 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



130 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอของผูทําสารนิพนธ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



131 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล    พระเชวง   ชนิจาโร (โสภาจร) 
วันเดือนปเกิด    13 เมษายน 2525 
สถานที่เกิด    ต.เด่ือศรีคันไชย  อ. วานรนิวาส  จ.สกลนคร 
สถานที่อยูปจจุบัน   วัดพระราม ๙ กาญจนาภิเษก  ซ. 19 ถ.พระราม ๙   

เขตหวยขวาง  กรุงเทพมหานคร 10320 
โทรศัพท    087-099-6097,   089-533-8009 
ตําแหนง    ครูสอนศีลธรรม 
สถานที่ทํางานปจจุบัน   วัดพระราม ๙ กาญจนาภิเษก   กรุงเทพมหานคร 
 
ประวตัิการศึกษา 

พ.ศ. 2537   ประถมศึกษา 
จากโรงเรียนบานยางคํา    
อ.วานรนิวาส จ. สกลนคร 

พ.ศ. 2540   มัธยมศึกษาตอนตน 
จากโรงเรียนวัดสิริกาญจนาราม   
อ. เมือง    จ. กาญจนบุรี 

พ.ศ. 2543  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
จากโรงเรียนมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย   
อ. วังนอย    จ. พระนครศรีอยุธยา 

พ.ศ. 2548   ปริญญาตรี 
วิชาเอกการสอนภาษาอังกฤษ  คณะศึกษาศาสตร 
จากมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย   
อ. วังนอย    จ. พระนครศรีอยุธยา 

พ.ศ. 2552   การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  
สาขาวิชาจิตวทิยาการศึกษา 
จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  กรุงเทพมหานคร 

 


	Cover
	Abstract
	Chapter 1
	Chapter 2
	Chapter 3
	Chapter 4
	Chapter 5
	Bibliography
	Appendix
	Vitae

