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การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร  เมืองทองธานี 
อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี จํานวน 31 คน ไดมาโดยการสุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
เปนโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียน              
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 และแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที ่2 ไดคาประสิทธิภาพของโปรแกรมเทากับ 88.99/80.86 แบบวัดมีคาความเช่ือม่ัน 
.63 ในการวิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลองแบบ One Group Pretest Posttest Design ใชการวิเคราะห
ขอมูลสถิติ t-test dependent 
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพอยูในเกณฑ 80/80  
 2. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนโดยรวมภายหลังการไดรับการ
พัฒนาดวยโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 สูงกวา กอนไดรับการฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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Tammarach  Buntipjaroen. (2010). The Development of Critical Thinking Ability in 
Mathematics of Mathayomsuksa II Students. Master’s Project, M.Ed.  (Guidance 
Psychology). Bangkok: Graduate School, Srinakharinwirot University. Project 
Advisor: Assoc.Prof. Chucheep Onkokesung. 

The purpose of this research was to investigate the critical thinking ability in 
Mathematics of 31 Mathayomsuksa II students of St Francis Xavier School, Muang Thong 
Thani, Pakkret District, Nonthaburi Province, selected by using simple random sampling. 
The instruments used in the research were a program for the development of critical 
thinking ability in Mathematics and a test of the critical thinking ability in Mathematics of 
Mathayomsuksa II students. The efficiency of the program was 88.99/80.86 and the 
reliability of the test was .63. The study was an experimental research with one group 
pretest posttest design. The data was analyzed by using dependent t-test.  

The results of research revealed that.   

1. The efficiency of computer and a test of the critical thinking ability in Mathematics 
of Mathayomsuksa II students was within the criteria at 80/80. 

2. The critical thinking ability in Mathematics of the students after using the program 
for the development of critical thinking ability in Mathematics of Mathayomsuksa II students 
was higher than the ability before using the program with statistical significance at the level 
of .01. 
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อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร และคณะกรรมการสอบ 
ไดพิจารณาสารนิพนธเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ของ ธรรมราช  บุญทิพยเจริญ  ฉบับนี้แลว เห็นสมควรรับเปน 
สวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาการแนะแนว 
ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒได  
 

อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ 

                         

 (รองศาสตราจารย ชูชีพ  ออนโคกสูง) 
 

ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 

                         

 (ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทศวร  มณีศรีขํา) 
 

คณะกรรมการสอบ 

                        ประธาน 

 (รองศาสตราจารย ชูชีพ  ออนโคกสูง) 

                        กรรมการสอบสารพนธ 

 (ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทศวร  มณีศรีขํา) 

                        กรรมการสอบสารพนธ 

       (อาจารย ดร.มณฑิรา  จารุเพ็ง) 
อนุมัติใหรับสารนิพนธฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาการศึกษา

มหาบัณฑิต  สาขาวิชาจิตวิทยาการแนะแนว  ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
 
                        คณบดีคณะศึกษาศาสตร 

 (รองศาสตราจารย ดร.องอาจ  นัยพัฒน) 
 

           วันที่      เดือน มีนาคม พ.ศ. 2553 
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ประกาศคุณปูการ 
 

 สารนิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดีเปนเพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาใหความชวยเหลือ
อยางดียิ่งจากรองศาสตราจารยชูชีพ  ออนโคกสูง ประธานกรรมการควบคุมสารนิพนธ ทานได
เสียสละเวลาอันมีคาเพ่ือใหคําปรึกษา แนะนําแนวทางในการจัดทํางานวิจัยนัน้ทุกขั้นตอน พรอมทั้ง
ใหขอคิดเห็น ตลอดจนแนวทางในการแกไขปรับปรุงขอบกพรองตางๆ ดวยความเอาใจใสเปนอยาง
ดียิ่ง และทานยังเปนแบบฉบับของอาจารยที่ทุมเทใหกับศิษยและงานดานวิชาการอยางไมเหน็ดเหนื่อย 
ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณา จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้  
 ขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารย ดร.ทศวร มณีศรีขํา และอาจารย ดร.มณฑิรา จารุเพ็ง 
ซึ่งเปนกรรมการสอบปริญญานิพนธที่แตงตั้งเพ่ิมเติม ไดใหคําแนะนําในการปรับปรุงปริญญานิพนธ
ฉบับนี้ใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น จึงขอกราบขอบพระคุณทานทั้งสามเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารย ดร.พาสนา  จุลรัตน แหงมหวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชัยณรงค  ขันผนึก  และผูชวยศาสตราจารยทิวาพร  ขันผนึก แหง
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ ที่ไดกรุณาเปนผูเช่ียวชาญในการตรวจคุณภาพและพิจารณาแกไข
เครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล ทําใหเครื่องมือมีความสมบูรณเปนอยางด ี
 ขอกราบขอบพระคุณอาจารยทุกทานที่กรุณาใหความรูความเขาใจในการศึกษาหลักสูตร
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาจิตวิทยาการแนะแนวแกผูวิจัย 
 ขอกราบขอบพระคุณ ทานอธิการิณี โปลีน  ชูวิรัช ผูอํานวยการโรงเรียน  คณะครู  และนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2   โรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร  ถนนแจงวัฒนะ  ตําบลบานใหม    อําเภอปากเกร็ด  
จังหวัดนนทบุร ี ที่ใหความชวยเหลือและใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนอยางดี 
 ขอกราบขอบพระคุณ  บิดามารดา บุคคลในครอบครัว ญาติมิตร รวมทั้งเพ่ือนรวมงาน 
รวมทั้งเพ่ือนๆ พ่ีๆ นองๆ ทุกคนในสาขาจิตวิทยาการแนะแนวที่คอยใหกําลังใจ ใหความรักและ
หวงใยใหความชวยเหลือในทุกๆ ดานดวยดีตลอดมา จนทําใหผูวิจัยประสบความสําเร็จในการศึกษา
ครั้งนี ้
 สุดทายนี้คุณคาอันกอเกิดแหงสารนิพนธเลมนี้ขอมอบแด บุพการี ญาติมิตร พ่ีนอง ครู 
อาจารย และผูมีพระคุณทุกทานที่อยูเบ้ืองหลังผูวิจัยตลอดมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
 
 
                  ธรรมราช       บุญทิพยเจริญ 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
 

ภูมิหลัง 
 
 การคิดของมนุษยเปนผลจากการรูคิดที่เปนกระบวนการทํางานของสมอง (Mental 
Process) นิคม  ปยมโนชา (2547: online) อธิบายวาการใชความคิดเปนเคร่ืองมือสําคัญของมนุษย
ในการแสวงหาความรูเพ่ิมเติม เปนสิ่งสําคัญและจําเปนอยางมากตอการดําเนินชีวิต ผูที่มีความคิด
เฉียบแหลม ทันสมัย ไมเหมือนใคร คิดไดกอนใคร จะเปนผูที่ไดเปรียบในทุกดาน สามารถดําเนิน
ชีวิตไดอยางมีคุณภาพและประสบผลสําเร็จทั้งในชีวิตสวนตัวและการทํางาน ความคิดของมนุษยเปน
ผลที่เกิดจากกลไกของสมองซึ่งเกิดขึ้นไดตลอดเวลา และเปนไปตามธรรมชาติ ผลของการใช
ความคิดจะแสดงใหเห็นในลักษณะของการสรุปเปนความคิดรวบยอด การจําแนกความแตกตาง 
การจัดกลุม การจัดระบบการแปลความหมายของขอมูล รวมทั้งการสรุปอางอิง การเช่ือมโยง
สัมพันธของขอมูลตาง ๆ ที่ไดรับขอมูลที่ไดมา อาจเปนความจริงที่สัมผัสได หรือเปนเพียง
จินตนาการที่ไมอาจสัมผัสได ดังนั้นสมองจึงควรไดรับการฝกฝนและพัฒนาอยางตอเนื่องสมํ่าเสมอ
และคุณภาพของสมองมิไดอยูที่การมีสมองเทานั้น แตอยูที่การใชสมองเปนสําคัญ การฝกทักษะ
กระบวนการคิดจึงเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งที่เยาวชนควรไดรับการพัฒนาเพ่ือใหเกิดความเจริญเติบโต
เปนบุคคลที่มีคุณภาพและดํารงตนอยูในสังคมอยางมีความสุข  
 การพัฒนาการคิดใหแกเยาวชนเปนเรื่องสําคัญและจําเปนมาก    กระทรวงศึกษาธิการ 
(2545: 3) ไดประกาศหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ทุกกลุมสาระการเรียนรูมี
จุดมุงหมายใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงคทางดานการคิด คือผูเรียนสามารถคิดเปน ทํา
เปน เรียนรูอยางมีความสุข ซึ่งการคิดเปนก็คือการพัฒนาทักษะทางปญญา อันประกอบดวย การคิด
ขั้นสูง คือการคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดสรางสรรคและการคิดตัดสินใจในการแกปญหาจะเห็น
ไดวาการคิดขั้นสูงที่สําคัญประการหนึ่งคือการคิดอยางมีวิจารณญาณ    ดังที่ลักขณา สริวัฒน 
(2549: 89) ไดกลาวเอาไววาการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดในลักษณะวิเคราะห สังเคราะห 
ตัดสินใจ และแกปญหาโดยการยึดหลักการคิดดวยเหตุผลจากขอมูลที่เปนจริงมากกวาอารมณและ
การคาดเดา โดยพิจารณาความเปนไปไดในแงมุมตางๆ วาอะไรคือความจริง อะไรคือความถูกตอง 
คิดดวยความรอบคอบระมัดระวัง ใชสติปญญาและทักษะการคิดอยางไตรตรอง มีวิจารณญาณ
มากกวาการใชอารมณที่ทําใหเกิดความลําเอียง ซึ่งจะมีผลเสียตอการตัดสินใจ 
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2 

 ดังนั้นถาหากการศึกษาของไทยยังไมเรงปรับปรุงหรือพัฒนาทางดานความคิดของนักเรียน 
ก็อาจจะสงผลตอการพัฒนาของประเทศได ทั้งนี้เพราะความสามารถในการคิดสามารถนําไปใชใน
การแกปญหาตางๆ ไดอยางเหมาะสมและสามารถสรางสรรคสิ่งตางๆ ที่มีประโยชนตอตนเองและ
สังคมได(กระทรวงศึกษาธิการ. กรมวิชาการ. 2542: 176) และนอกจากนี้ จากรายงานการประเมิน
คุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานโรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร เลขที่ 39/4
หมูที่ 6 ตําบลบานใหม อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการ
สงเสริมการศึกษาเอกชน สํานักงานปลัดกระทรวง กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ.2548(สํานักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา. 2548) ผลการประเมินดานนักเรียนระดับประถมศึกษา
และมัธยมศึกษา พบวาผูเรียนสวนใหญมีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบ รูจักการประหยัดทั้ง
ทรัพยสินสวนตนและสวนรวม มีความเกรงใจผูอื่น มีความเมตตากรุณา โอบออมอารี เอื้อเฟอเผื่อแผ 
และเสียสละเพ่ือสวนรวม  มีความซื่อสัตยสุจริต มีความกระตือรือรนสนใจใฝรู เรียนรูจากแหลงตางๆ 
ไดอยางมีเหตุผล รักการอาน สามารถคนควาหาความรูจากหองสมุด รวมทั้งสื่อตางๆ ทั้งภายในและ
ภายนอกสถานศึกษา มีการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง สามารถทํางานตามลําดับขั้นตอน  ผลงานมี
ประสิทธิภาพ  มีทักษะในการทํางานเปนทีม  รักการทํางาน    มีเจตคติที่ดีตออาชีพสุจริต มีสุขนิสัย 
สุขภาพกาย และสุขภาพจิตที่ดี มีสุนทรียภาพทั้งทางดานศิลปะ ดนตรีนาฏศิลปและกีฬา ผูเรียน
บางสวนควรไดรับการพัฒนาทักษะดานการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห  คิดอยางมีวิจารณญาณ คิด
สรางสรรค  และจินตนาการ รวมทั้งพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ซึ่งความคาดหวังของโรงเรียนมีความ
ตองการใหผลการประเมินในมาตรฐานนี้เพิ่มสูงขึ้นในการประเมินครั้งตอไป ดังนั้นผูเรียนควรที่
จะตองไดรับการพัฒนาใหเกิดกระบวนการคิดเพ่ิมมากขึ้น โดยเฉพาะการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่ง
วิชาคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย และมนุษยไดใชคณิตศาสตร 
เปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรเทคโนโลยี และศาสตรอื่นๆ  คณิตศาสตรชวยใหมนุษยมี
ความคิดริเริ่มสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล คิดอยางเปนระบบ และมีระเบียบแบบแผน สามารถ
วิเคราะหปญหา และสถานการณไดอยางรอบคอบ ถี่ถวน สามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ และ
แกปญหาได (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2546 : 1) และจุดมุงหมายการ
สอนวิชาคณิตศาสตรที่สําคัญอยางหนึ่ง คือ สอนเพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะหเพ่ือ
แกปญหา  สามารถใหเหตุผลเช่ือมโยง  สื่อสารและคิดอยางสรางสรรค  ตลอดจนเกิดความอยากรู
อยากเห็นและนําไปคิดตอได(อัมพร  มาคะนอง. 2546: 9) ซึ่งแนวทางในการวัดผลและประเมินผลใน
วิชาวิชาคณิตศาสตรนั้น จะวัดทั้งดานคามรู ความคิด และทักษะกระบวนการทางวิชาคณิตศาสตร 
รวมถึงดานคุณลักษณะที่พึงประสงคที่ประกอบดวยการทํางานอยางเปนระบบ มีระเบียบวินัย มี
ความรอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความเชื่อม่ันในตนเอง ตระหนักในคุณคาและมี
เจตคติที่ดีตอวิชาวิชาคณิตศาสตร(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2546: 21) 
ซึ่งเห็นไดวาความคิดอยางมีวิจารณญาณมีประโยชนตอผูเรียนเปนอยางมาก 
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 ดวยเหตุผลดังกลาวและประกอบกับประสบการณของผูวิจัยเองที่เปนผูสอนวิชาคณิตศาสตร
นักเรียนชวงช้ันที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร ตําบลบานใหม อําเภอปาก
เกร็ด จังหวัดนนทบุรี ผูวิจัยเห็นวาวิชาคณิตศาสตรนาจะเปนวิชาหนึ่งที่สามารถพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ได จึงประสงคจะศึกษา “ การพัฒนาความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ” ทั้งนี้จะชวยเปน
แนวทางในการปรับปรุงพัฒนาในดานการจัดการเรียนรูและการพัฒนาความคิดของเด็กไทยใหมี
ประสิทธิภาพตอไป 
 
 
ความมุงหมายของวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทาง 
คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยกําหนดเปนความมุงหมายเฉพาะดังนี ้

1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังเขารวมโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้ ทําใหไดโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพและไดพัฒนาองคประกอบทางการ
เรียนรูคณิตศาสตรไปพรอมกับการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณใหมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น อันจะเปนรากฐานในการศึกษา การดํารงชีวิตตอไป ผลการวิจัยยังเปน
ขอมูลและแนวทางสําหรับครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร ผูปกครองและผูเก่ียวของ นําผลการวิจัยไปใช
ประโยชนในการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนตอไป  
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากร 
   ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชวงที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาค
เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร ตําบลบานใหม อําเภอปากเกร็ด จังหวัด
นนทบุรี จํานวน 5 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 163 คน 
  กลุมตัวอยาง 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/5 ภาค
เรียนที่ 2     ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร ตําบลบานใหม อําเภอปากเกร็ด 
จังหวัดนนทบุรี จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 31 คน ไดมาโดยการสุมอยางงาย   
 
 ตัวแปรทีใ่ชในการวิจัย 
  ตัวแปรอิสระ คือ โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
  ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
  
นิยามศัพทเฉพาะ 
 

1. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 2 หมายถึง ความสามารถในการคิดที่มีเหตุผล พิจารณาไตรตรองเก่ียวกับขอมูล 
สถานการณที่เปนปญหา ขอมูลที่คลุมเครือหรือขอโตแยงตางๆ อยางละเอียดรอบคอบ โดยใช
ความรู ความคิดและประสบการณของตนมาพิจารณาเพ่ือนําไปสูการตัดสินใจลงขอสรุปของปญหา
ไดอยางสมเหตุสมผล  

2. แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หมายถึง เครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามขั้นตอนและกระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 และไดดําเนินการหาคุณภาพแลวโดย
ครอบคลุมความสามารถในการคิด 4 ดาน ดังนี้ 

2.1 การตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต (credibility of  
sources and observation)เปนความสามารถในการพิจารณาความถูกตองของขอมูล ความเปน 
ไปไดของขอความ รายงานจากการสังเกตของบุคคลตางๆ ที่เก่ียวของกับสถานการณ 
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2.2 การตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย(inductive inference) เปนความสามารถ 
ในการตัดสินไดวาขอเท็จจริงใดสนับสนุน คัดคานหรือไมเกี่ยวของกับขอสรุปที่คาดคะเนไว 

2.3 การนิรนัย(deduction) เปนความสามารถในการหาขอสรุปในสถานการณ 
เฉพาะจากประโยคหลักที่กําหนดให 

2.4 การระบุขอตกลงเบ้ืองตน (assumption identification) เปนความสามารถใน 
การระบุวาขอความใดเปนขอตกลงเบ้ืองตน ซึ่งจําเปนตองมีกอนขอความหลักที่กําหนดให เพ่ือทํา
การลงขอสรุป มีความถูกตองตามหลักการนิรนัย 

3. โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หมายถึงวิธีการที่จะชวยเสริมสรางความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ในทิศทางที่พึงประสงค โดยใหนักเรียนเขา
รวมโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2 เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร โดยใช
เนื้อหาวิชาคณิตศาสตรชวงช้ันที่ 3 ประกอบดวยโปรแกรม 6 โปรแกรม คือ 
  โปรแกรมที่ 1 ปฐมนิเทศ 

โปรแกรมที่ 2 การคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรดานการตัดสินความ 
นาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 

โปรแกรมที่ 3 การคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรดานการตัดสินสรุปการ 
อางอิงแบบอุปนัย 

โปรแกรมที่ 4 การคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรดานการนิรนัย 
โปรแกรมที ่5 การคิดอยางวิจารณญาณทางคณิตศาสตรดานการระบุขอตกลง 

เบ้ืองตน 
โปรแกรมที่ 6 ปจฉิมนิเทศ จะเปนการกลาวสรุปการพัฒนาการคิดอยางมี 

วิจารณญาณทางคณิตศาสตรตั้งแตโปรแกรมที่ 1 ถึงโปรแกรมที่ 5 
4. นักเรียน หมายถึง นักเรียนชวงที่ 3 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  

2551 โรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร ตําบลบานใหม อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ผูวิ จัยมุงพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 

1. โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 21 / EE ที่กําหนดไว 80/80  

2. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่  2 เพ่ิมขึ้นหลังจากเขารวมโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  
 

 

 
โปรแกรมการพัฒนา 

ความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

ตัวแปรอิสระ 

 
 

ความสามารถใน 
การคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

ตัวแปรตาม 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 

 ในการการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของตางๆ โดยผูวิจัยได
นําเสนอตามลําดับตอไปนี้ 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดอยางวิจารณญาณ 
1. ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
2.  ทฤษฎีที่เก่ียวของกับการคิดอยางวิจารณญาณ 
3.  การคิดอยางมีวิจารณญาณกับวิชาคณิตศาสตร  
4.  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

เอกสารที่เก่ียวของกับโปรแกรมและแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
1. รูปแบบโปรแกรมพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
2.  การหาประสิทธิภาพของโปรแกรม 
3.  การกําหนดเกณฑในการหาประสิทธิภาพของโปรแกรม 
4.  การวัคความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 
1. ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ(Critical Thinking) 

  นักการศึกษาและนักวิชาการไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณที่
คลายคลึงกันและแตกตางกัน ดังนี ้
  วีรยุทธ  วิเชียรโชติ และคณะ (2540: 75) ไดรวมกันใหความหมายของการคิดอยางมี
วิจารณญาณ คือความสามารถในการใชปญญาตัดสินหรือช้ีขาดเรื่องราวตางๆ หรือความสามารถใน
การไลเรียงหาเหตุผลเพ่ือสรุปเปนขอยุติตามวิธีทางวิทยาศาสตร 
  ชาลิณี  เอี่ยมศรี (2536: 12) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือ การ
พิจารณาไตรตรองดวยเหตุผลที่รอบคอบ เกี่ยวกับสถานการณปญหาที่ปรากฏ โดยการรวบรวม
ขอมูลหรือหลักฐานที่นาเช่ือถือมาสนับสนุนยืนยัน กอนที่จะตัดสินใจเช่ือหรือลงมือปฏิบัติการใดๆ  
  กูด (Good. 1973: 680) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ วาเปนการ
คิดอยางรอบคอบตามหลักการของการประเมินผล และมีหลักฐานอางอิงเนื้อหา ขอสรุปที่นาจะ
เปนไปได ตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เก่ียวของทั้งหมดและใชกระบวนการทางจิตวิทยาอยาง
ถูกตองและสมเหตุสมผล 
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    ฟาเซี่ยนซ (จงจินต  ฐิติพงษพานิช. 2542: 20; อางอิงจาก Facience. 1984: 253)  
ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือการหาขอสรุปจากขอความกลุมหนึ่งอยางมี
เหตุผลตามหลักตรรกวิทยา การอางเหตุผลเปนการแสดงออกของการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
บุคคลและการอางเหตุผลของขอสรุปใดๆ ใหนาเช่ือถือและสมเหตุสมผล ตองมีหลักฐานอางอิงตาม
หลักตรรกวิทยา 

วัตสันและเกลเซอร (ชาลิณี  เอี่ยมศรี. 2536 :12; อางอิงจาก Waston and Glaser.  
1964) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือเจตคติในการสืบเสาะความรูในการหา
แหลงขอมูลอางอิงและทักษะในการใชความรูและทัศนคติดังกลาว 

เอนนิส (Ennis. 1985: 45) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปน 
การคิดพิจารณา ไตรตรองอยางมีเหตุผลที่มีจุดมุงหมายเพ่ือการตัดสินใจวาสิ่งใดควรเชื่อหรือควรทํา 
ชวยใหตัดสินสภาพการณไดถูกตอง 

ฮัดกินส (Hudgins. 1997) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา 
หมายถึงการมีเจตคติในการคนควาหาหลักฐานเพ่ือทําการวิเคราะห และประเมินขอโตแยงตาง ๆ 
การมีทักษะในการใชความรูจักจําแนกขอมูล และมีการตรวจสอบสมมติฐานเพ่ือหาขอสรุปอยาง
สมเหตุสมผล 

จากความหมายของนักการศึกษา นักวิชาการทั้งชาวตางประเทศและชาวไทยหลาย 
ทานไดกลาวมาขางตนสรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณหมายถึงการคิดที่มีเหตุผล พิจารณา
ไตรตรองเก่ียวกับขอมูล สถานการณที่เปนปญหา ขอมูลที่คลุมเครือหรือขอโตแยงตางๆ อยาง
ละเอียดรอบคอบ โดยใชความรู ความคิดและประสบการณของตนมาพิจารณาเพ่ือนําไปสูการ
ตัดสินใจลงขอสรุปไดอยางสมเหตุสมผล 
 

2. ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
       การคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนความสามารถทางสมองอยางหนึ่งที่มีกระบวนการคิด
ที่ซับซอน จากการศึกษาพบวามีผูเสนอแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของไวหลายประการที่แสดงใหเห็นถึง
กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณมาอธิบายลักษณะหรือองคประกอบ กลาวโดยสรุปไดดังนี้ 
       2.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวนปญญาของเพียเจท (Piaget’s Theory of 
Intellectual Development) 

        เพียเจท (Piaget) นักจิตวิทยาและนักญาณวิทยาชาวสวิส ไดศึกษาเก่ียวกับเด็ก 
วามีการปรับตัวและการแปรความหมายของสิ่งของและเหตุการณในสิ่งแวดลอมของตนดวยวิธีการ
ใด โดยมีแนวคิดวาเชาวนปญญาเปนการปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมทั้งทางชีวภาพและสังคม สวน
พัฒนาการทางเชาวนปญญาเปนผลมาจากประสบการณที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมรอบตัว
ตั้งแตเกิดอยางตอเนื่อง ทําใหเกิดการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา เพ่ือใหเกิดความสมดุล
ระหวางบุคคลและสิ่งแวดลอมภายนอก รวมทั้งกระบวนการคิดของตน คนเราจะใชกระบวนการ
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ดังกลาวสรางระบบการคิด ทําใหบุคคลสามารถพัฒนาการคิดไดอยางรอบคอบ เพ่ือใหเขาใจ
เก่ียวกับสิ่งรอบตัวเราได ทําใหการพัฒนาทางสมองของมนุษยเกิดขึ้นไดอยางตอเนื่องและจะพัฒนา
ในขั้นสูงตอไป การพัฒนาดานเชาวนปญญาที่สําคัญที่เพียเจท (Piaget) นําเสนอดังนี้คือ(Alinken. 
2000: 182-183) 

1. การรับเขามาและการปรับใหเขากัน (Assimilation and Accommodation) 
เด็กจะรูจักและเขาใจสิ่งแวดลอมดวยการมีปฏิสัมพันธและการปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมนั้น เปน
กระบวนการที่เรียกวาการปรับตัว (Adaptation) หรือการสรางสมดุล (Equilibrium) กระบวนการนี้
ประกอบดวยการรับเขามาและการปรับใหเขากัน สําหรับการรับเขามาหมายถึงการจัดประสบการณ
ใหมใหลงตัวไดเหมาะเจาะกับโครงสรางหรือแผนภูมิ (Schemata) ความคิดที่มีอยูกอน และการ
ปรับตัวใหเขากันหมายถึง การปรับเปล่ียนแผนภูมิความคิดใหเหมาะสมกับประสบการณใหมที่
รับเขามา เด็กเล็กจะรับสิ่งแวดลอมเขามาดวยการจับ ดูด สํารวจ เขยา ตรวจสอบ เปนตน และ
กระบวนการปรับใหเขากันก็เกิดขึ้นเม่ือสิ่งแวดลอมขัดขวาง เคลื่อนที่ ทําใหเจ็บปวด ใหรางวัล 
ลงโทษหรือมีปฏิกิริยาตอบสนองในลักษณะอื่นๆ เม่ือเด็กเจริญเติบโตขึ้น แผนภูมิความคิด 
โครงสรางทางสมองและแบบแผนพฤติกรรมก็จะละเอียดประณีตมากขึ้น ในการตอบสนองตอ
ประสบการณ ดังนั้นเชาวนปญญาของผูใหญจึงปรับเปล่ียนแผนภูมิความคิดใหมีความสงบเยือกเย็น
ลงเม่ือไดรับอันตรายทางรางกาย จึงกลาวไดวาบุคคลมีแนวโนมผสมผสานแผนภูมิความคิดขั้นตน
เขากับแผนภูมิความคิดระดับสูงขึ้น ซึ่งเรียกวาการจัดระบบ (Organization) 

2. ระยะพัฒนาการทางเชาวนปญญา การพัฒนาการรูคิดที่เกิดขึ้นดวยการ 
รับเขามาและการปรับใหเขากันกับโลกภายนอกนั้นสามารถแบงออกไดเปน 4 ระยะ ตามลําดับ
พัฒนาการ 
   ระยะแรก ขั้นการเคลื่อนไหวประสาทสัมผัส (Sensorimotor atage) เริ่ม 
ตั้งแตแรกเกิดถึงประมาณ 2 ขวบ เปนขั้นที่เด็กสามารถแสดงออกทางการเคล่ือนไหวกลามเนื้อ มี
ปฏิกิริยาตอบสนองตอสิ่งแวดลอมดวย การกระทําการคิดของเด็กในขั้นนี้ใชสัญลักษณนอยมาก จะ
เขาใจสิ่งตางๆ จากการกระทําและการเคล่ือนไหว และจะเรียนรูตอสิ่งรอบตัวที่เขาสามารถใช
ประสาทสัมผัสไดเทานั้น 
   ระยะที่สอง ขั้นกอนการปฏิบัติ (Preoperational Stage) อายุประมาณ 2-7 
ป เปนขั้นที่เด็กเร่ิมใชภาษาและสัญลักษณอยางอื่น การเรียนรูเปนไปอยางรวดเร็ว     ภาษาเปน
เคร่ืองมือที่ชวยใหเด็กสรางความคิดรวบยอดหรือมโนทัศนเก่ียวกับสิ่งตางๆ แตเด็กในขั้นนี้
พัฒนาการดานการคิดยังไมสมเหตุสมผล เด็กยังยึดติดกับการเรียนรู ซึ่งเปนขอจํากัด 6 ประการของ
การคิด   คือ 1)การยึดติดอยูกับสิ่งที่เปนรูปธรรม  2)ไมมีความสามารถในการคิดยอนกลับโดยใช
หลักเหตุผล    3)การยึดตนเองเปนศูนยกลาง เขาใจวาคนอื่นคิดหรือเขาใจเหมือนตนเอง 4)การมอง
ปญหา สิ่งของหรือเหตุการณทีละอยางทีละดาน ไมสามารถพิจารณาหลายๆ ดาน 5)การตัดสินสิ่ง
ตางๆ ตามสถานการณที่รับรูหรือมองเห็นในขณะนั้นเทานั้น 6)การเช่ือมโยงเหตุการณหรือสิ่งของ
โดยไมใชหลักเหตุผล 
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   ระยะที่สาม ขั้นปฏบิัติการดวยรูปธรรม(Concrete operational stage) อายุ
ประมาณ 7-11 ป เปนขั้นที่เด็กสามารถคิดดวยการใชสัญลักษณและภาษา สามารถสรางภาพแทน
ในใจได การคิดมีลักษณะยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง สามารถแกปญหาที่เปนรูปธรรมได เขาใจ
หลักการคงอยูของสสารไดวาสสารหรือสิ่งของแมจะเปล่ียนสภาพไปก็ยังคงมีปริมาณเทาเดิม 
สามารถคิดยอนกลับได รวมทั้งสามารถจัดประเภทสิ่งของไดตลอดจนเขาใจในเร่ืองของการ
เปรียบเทียบ 
   ระยะสุดทาย ขั้นการปฏิบัติดวยนามธรรม (Formal operation stage) อายุ
ประมาณ 12 ป ขึ้นไป เปนขั้นที่เด็กสามารถเขาใจในสิ่งที่ เปนนามธรรมได มีการคิดอยาง
สมเหตุสมผลในการแกปญหา สามารถแกปญหาไดหลายๆ ทาง สามารถคิดแบบวิทยาศาสตรได 
รูจักการคิดดวยการสรางภาพขึ้นในใจ สามารถคิดเกี่ยวกับสิ่งที่นอกเหนือไปจากสิ่งปจจุบัน มีความ
พอใจที่จะคิดอยางมีวิจารณญาณเก่ียวกับสิ่งที่เปนนามธรรม สามารถคิดสรางทฤษฎีและทดสอบ
แบบวิทยาศาสตรได การคิดของเด็กจะไมยึดติดอยูกับขอมูลที่มาจากการสังเกตเพียงอยางเดียว แต
เปนการคิดที่อยูในรูปของการตั้งสมมุติฐานหรือสถานการณที่ยังไมไดเกิดขึ้นจริงๆ มีความคิดเปน
ของตนเองและเขาใจความคิดของผูอื่นดวย 

กลาวโดยสรุปทฤษฎีของเพียเจท (Piaget) ไดกลาวถึงการพัฒนาของการคิดจากขั้น 
หนึ่งไปสูอีกขั้นหนึ่งโดยอาศัยองคประกอบที่สําคัญ 4 ประการ คือการเจริญเติบโตของรางกายและ
วุฒิภาวะ ประสบการณทางกายภาพและสมอง ประสบการณทางสังคม และสภาวะสมดุล ซึ่งเปน
กระบวนการที่แตละคนใชในการปรับตัวขั้นพัฒนาของการคิด จะมีการเปล่ียนแปลงตามลําดับขั้น ซึ่ง
พัฒนาการในขั้นตนจะเปนพ้ืนฐานของพัฒนาในขั้นสูง 
  นอกจากนี้ยังพบวานักจิตวิทยากลุมที่ใชวิธีการศึกษาของเพียรเจทหลายทานไดแก 
บรูเนอร ออสซูเบลและกาเย มีความเห็นที่คลายคลึงกันเกี่ยวกับกระบวนการคิด ความคิดหรือ
กระบวนการทางปญญาของมนุษย นอกจากเปนระบบที่ซับซอนแลวยังเปนความสัมพันธระหวาง
มนุษยกับสิ่งแวดลอม กลาวคือนักจิตวิทยากลุมที่ใชการศึกษาของเพียเจทไดแสดงใหเห็นวา 
โครงสรางทางความคิดของมนุษยไดมีการเปล่ียนแปลงและพัฒนาเปนลําดับโดยอาศัยปฏิสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม กระบวนการคิดเปนกระบวนการภายในสมองของมนุษย ที่ทําหนาที่
เก่ียวกับการรับรู การจํา การคิด และแกปญหาตางๆ ซึ่งเปนกระบวนการภายในสมอง ไมสามารถ
สังเกตหรือศึกษาไดโดยตรง แตอนุมานโดยทางออมวาไดเกิดจากกระบวนการภายในขึ้นของแนวคิด
ของกลุม ถาพิจารณาตามทฤษฎีกลุมประมวลผลขอมูลโดยเนนองคประกอบหลักก็จะพบวาแบงออก
ไดเปน 2 สวน ไดแก สวนที่เปนสารสนเทศหรือขอมูล และสวนที่เปนกระบวนการจัดกระทํากับ
ขอมูลหรือสวนประมวลผลขอมูล จากแนวคิดนี้เห็นไดวาสิ่งเราในรูปแบบตางๆ ถูกรับเขามาเปน
ขอมูลเหมือนมนุษย ทําหนาที่เปนเครื่องประมวลผลขอมูลคลายการทํางานของคอมพิวเตอรที่มี
ระบบการทํางานสลับซับซอน โดยที่สมองของมนุษยมีโปรแกรมตางๆ สําหรับจัดกระทํากับขอมูลที่
รับเขามา 
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2.2 แนวคิดของกลุมจิตมิติ (Psychomentric Approach) 
    เทอรแมน และเมอรริลล (Wagner and Stemberg. 1987: 179; citing Terman  

and Merrill. 1960) ไดศึกษาพบวาเชาวนปญญาเปนสมรรถภาพที่ใชทักษะการคิดตางๆ ที่บุคคลได 
รับและสะสมมาจากประสบการณในชีวิตประจําวันมาแกปญหาตางๆ ที่เผชิญอยู 

   สเปยรแมน (Wagner and Stemberg. 1984: 179-229; citing Spearman.  
1972) ไดศึกษาโดยใชเทคนิคการวิเคราะหตัวประกอบเปนเคร่ืองมือในการอธิบายความแปรปรวน
และความแตกตางระหวางบุคคลในเรื่องโครงสรางของสมรรถภาพทางสมองโดยใชคําวา 
องคประกอบ (Factor) และเสนอทัศนะวาสมรรถภาพสมองประกอบดวยองคประกอบทั่วไป 
(General Factor) ซึ่งเปนความสามารถในการแกปญหาทั่วไป และอีกองคประกอบหนึ่งเปน 
องคประกอบเฉพาะ (Specific Factor) เปนความสามารถพิเศษของแตละคนในการคิดแกปญหา 

   เธอรสโตน (Wagner and Stemberg. 1978: 179-224 citing Thurston. 1938)  
ไดศึกษาพบวา สมรรถภาพสมองที่เปนพ้ืนฐานหรือปฐมภูมิที่บุคคลใชในการแกปญหานั้นมี 7-12 
องคประกอบ และองคประกอบที่สําคัญ 7 องคประกอบนีคื้อ ความเขาใจภาษา ความคลองแคลวใน
การใชคํา จํานวน มิติสัมพันธ ความคลองแคลวในการรับรูและสังเกต ความจํา และการใชเหตุผล 

   แนวคิดเก่ียวกับสมรรถภาพสมองที่เปนองคประกอบตางๆ ที่เปนที่ยอมรับและ 
นิยมนํามาใชกันมาคือ แนวคิดของกิลดฟอรด (Wagner and Stemberg. 1984: 179-229; Citing 
Guildford. 1982) ที่เสนอวาสมรรถภาพสมองมีลักษณะ 3 มิติที่มีความสัมพันธผสมผสานกัน เปน
ความคิดหรือสติปญญาของมนุษยเหลานี้ ไดแก 

   มิติที่ 1 ดานเนื้อหา (Contents) หมายถึงวัตถุหรือขอมูลตางๆ ที่รับรูและใชเปน 
สื่อกอใหเกิดความคิด เนื้อหาแบงเปน 5 ชนิด ดังนี้ 1)เนื้อหาที่เปนรูปภาพ (Figural Content) ไดแก 
วัตถุที่เปนรูปธรรมตางๆ ซึ่งสามารถรับรูไดดวยประสาทสัมผัส 2)เนื้อหาที่เปนเสียง (Auditory) 
ไดแก สิ่งที่อยูในรูปของเสียงที่มีความหมาย 3)เนื้อหาที่สัญลักษณ (Symbolic Content) ไดแก 
ตัวเลข ตัวอักษรและสัญลักษณที่สรางขึ้น เชน พยัญชนะ ระบบจํานวน 4)เนื้อหาที่เปนภาษา 
(Semantic Content) ไดแกสิ่งที่อยูในรูปของภาษาที่มีความหมาย หรือความคิดที่เขาใจกัน
โดยทั่วไป 5)เนื้อหาที่เปนพฤติกรรม (Behavior Content) ไดแก สิ่งที่ไมใชถอยคํา แตเปนการ
แสดงออกของมนุษย เจตคติ ความตองการ รวมถึงปฏิสัมพันธระหวางบุคคล บางครั้งเรียกวา 
สติปญญาทางสังคม (Social Intelligence)  

   มิติที่ 2 ดานปฏิบัติการ (Operations) หมายถึง กระบวนการคิดตางๆ ที่สราง 
ขึ้นมา ซึ่งประกอบดวยความสามารถ 5 ชนิด ดังนี้ 1)การรับรูและการเขาใจ (Cognition) เปน
ความสามารถทางสติปญญาของมนุษยในการรับรูและทําความเขาใจ 2)การจํา (Memory) เปน
ความสามารถทางสติปญญาของมนุษยในการสะสมเรื่องราวหรือขาวสาร และสามารถระลึกไดเม่ือ
เวลาผานไป 3)การคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) เปนความสามารถในการสรุปขอมูลที่ดี
ที่สุด และถูกตองที่ สุดจากขอ มูลหลากหลายที่ มีอยู  5)การประเมินคา (Evaluation) เปน
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ความสามารถทางสติปญญาในการตัดสินสิ่งที่รับรู จําได หรือกระบวนการคิดวามีคุณคา ความ
ถูกตอง ความเหมาะสม หรือมีความเพียงพอหรือไม อยางไร 

   มิติที่ 3 ดานผลผลิต (Products) หมายถึง ความสามารถที่เกิดขึ้นจากการ 
ผสมผสานมิติดานเนื้อหา และดานปฏิบัติเขาดวยกันเปนผลผลิต กลาวคือ เม่ือสมองรับรูวัตถุ ขอมูล 
บุคคลจะเกิดความคิดในรูปแบบตางๆ กัน ซึ่งสามารถใหผลแตกตางกัน 6 ชนิด ดังนี้ 1)หนวย 
(Units) เปนสิ่งที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัวและมีความแตกตางจากสิ่งอื่น 2)จําพวก (Classes) เปนกลุม
ของสิ่งตางๆ ซึ่งมีคุณสมบัติบางประการรวมกัน 3)ความสัมพันธ(Relations) เปนการเช่ือมโยง 2 สิ่ง
เขาดวยกันเชน เช่ือมโยงคํา เชื่อมโยงความหมาย 4)ระบบ (System) เปนแบบแผนหรือรูปแบบจาก
การเชื่อมโยงสิ่งหลายๆ สิ่งเขาดวยกัน 5)การปรับเปล่ียน (Transformation) เปนการเปล่ียนแปลง 
การหมุนกลับ การขยายความขอมูลจากสภาพหนึ่งไปยังอีกสภาพหนึ่ง 6)การประยุกต (Implication) 
เปนผลการคิดที่คาดหวัง หรือการทํานายจากขอมูลที่กําหนดให 

   จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา กิลดฟอรด (Guilford) ไดใหความรูเก่ียวกับความคิด  
ซึ่งเปนกระบวนการทางสมองที่ละเอียดแตกยอยไปอีกหลายมิติ การแจกแจงรายละเอียดของกิลด
ฟอรด นอกจากจะเปนประโยชนในดานความรูเก่ียวกับความคิดแลวยังทําใหสามารถวัดการคิดได
อยางเปนปรนัยมากขึ้น 
       2.3 ทฤษฎีเชาวนปญญาสามศรของสเติรนเบอรก (A Triarchic Theory of 
Human Intelligence) 
  สเติรนเบอรก (ทิศนา แขมมณีและคณะ. 2544: 31; อางอิงจาก Stemberg. 1985:  
43-128) แหงมหาวิทยาลัยเยล (Yale University) ไดเสนอทฤษฎีเชาวนปญญาสามศร ใน ค.ศ. 
1985 อธิบายวา เชาวนปญญาประกอบดวยความสามารถ 3 ดาน ไดแก ดานการคิด ดาน
ประสบการณ และดานบริบทสังคม โดยมีทฤษฎียอยอธิบายความสามารถ 3 ทฤษฏี ไวดังนี้ 

1. ทฤษฎียอยดานบริบทสังคม (Contextual Subtheory) กลาวถึงความ 
สามารถทางสติปญญาที่เก่ียวของกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของบุคคล รวมทั้งการปฏิบัติ
และการกระทําตางๆ ที่แสดงถึงความเฉลียวฉลาดของสติปญญาในบริบทของสังคมซึ่งประกอบดวย 
1)ความสามารถในการปรับเปล่ียนตนเองใหเขากับสิ่งแวดลอมอยางมีจุดมุงหมาย(Adaptation) 2) 
การเลือกสิ่งแวดลอมที่อํานวยประโยชนสูงสุด (Selection) มากกวาที่จะทําตามความเคยชิน    และ 
3) ความสามารถในการดัดแปลงและปรับแตงสิ่งแวดลอม (Shaping) ใหเหมาะสมกับทักษะ
ความสามารถและคานิยมของตน 

2. ทฤษฎียอยดานประสบการณ (Experiential Subtheory) กลาวถึงผลของ 
ประสบการณที่มีตอความสามารถทางปญญา ซึ่งเก่ียวของกับความสามารถในการเรียนรูจาก
ประสบการณจริงและการนําความรูมาใชในการสรางสรรคประกอบดวย 1)ความสามารถในการ
แกปญหาแปลกใหม เปนความสามารถในการคิดสิ่งใหมๆ ทั้งทางวิทยาศาสตรและศิลปศาสตร      

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

13 

2) ความคลองในการประมวลผลขอมูลที่มี รวมทั้งความสามารถที่จะเชื่อมโยงความสามารถทั้งสอง
อยางเพ่ือเพ่ิมพูนทักษะการแกปญหาใหดีขึ้น 

3. ทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด (Componential Subtheory) กลาวถึง 
ความสามารถทางสติปญญาที่เก่ียวของกับกระบวนการคิด หรือความสามารถในการเรียนรูสื่อใหม 
ซึ่งครอบคลุมองคประกอบ 3 ประการ คือ  1)องคประกอบดานการปรับความคิด (Meta-
Components) เปนกระบวนการคิดสั่งการ ซึ่งประกอบดวยการประมวลความรู คิดแกปญหา 
วางแผนติดตามและประเมินผลเพ่ือใหงานดําเนินไปอยางถูกตอง 2)องคประกอบดานการปฏิบัติ 
(Performance Components) เปนกระบวนการลงมือปฏิบัติตามการตัดสินในสั่งการ องคประกอบ
ดานการปรับความคิดและองคประกอบดานการปฏิบัติเปนกระบวนการที่ควบคูไปดวยกัน เพราะ
ความคิดอยางเดียวไมเพียงพอตอการแกปญหา เนื่องจากไมมีการปฏิบัติ สวนการปฏิบัติอยางเดียว
ก็ไมเพียงพอจะตองอาศัยองคประกอบการคิดที่เหมาะสมชวยองคประกอบดานการปฏิบัติ 
ประกอบดวยองคประกอบดานการคิดยอยๆ ไดแก การเขารหัส การรวมและเปรียบเทียบ การ
ตอบสนองและการพัฒนาสติปญญาในการแกปญหา และ 3)องคประกอบดานการแสวงหาความรู 
(Knowledge-Acquisition Components) เปนกระบวนการแสวงหาความรูซึ่งเปนสวนประกอบสําคัญ
ของสติปญญา จึงตองอาศัยกระบวนการคัดเลือก มีการเลือกขอมูลเขารหัส การเลือกวิธีการประมวล
ขอมูลที่เก่ียวของเพ่ือใหเกิดภาพรวมที่ยอมรับได การเลือกวิธีการเปรียบเทียบขอมูลที่ไดรับมากับ
ขอมูลเดิมที่มีอยูแลว เพ่ือใหไดขอมูลความรูใหมที่เหมาะสมเขาไวในระบบความจํา  
 จากทฤษฎีที่กลาวขางตนไดอธิบายกระบวนการคิดที่เกี่ยวของกับการปรับปรุง
เปล่ียนแปลงการเลือก และการดัดแปลงสิ่งแวดลอมของบุคคล การคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นเปน
การคิดที่อยูในสวนที่เปนตัวบุคคล (Meta Components) ซึ่งควบคุมกระบวนการประมวลความรูของ
บุคคล และชวยใหบุคคลดําเนินการคิดและประเมินผลที่ไดจากการคิด เปนกระบวนการขั้นสูงที่ใชใน
การวางแผน ติดตาม และประเมินการปฏิบัติงาน เปนกระบวนการที่รับผิดชอบในการกําหนดวาจะ
ทําอยางไรกับงานหรือชุดของงานนั้น เพ่ือใหงานนั้นดําเนินไปไดอยางถูกตอง 

2.4 ทฤษฎีการคิดวิจารณญาณของ  Ennis 
เอนนิส (Ennis. 1985: 45; Norris and Ennis, 1989)ไดนิยามการคิดอยางมี 

วิจารณญาณเผยแพรเปนครั้งแรกในป ค.ศ.1962 และไดปรับขยายคํานิยามใหครอบคลุมมากขึ้น   
ในป ค.ศ.1985 ตอมาป 1989 เขาไดเขียนหนังสือรวมกับอริส มีช่ือวา “Evaluating Critical 
Thinking” คํานิยามในหนังสือมีความหมายเชนเดียวกับคํานิยามที่เขาใหไวคือ การคิดอยางมี
วิจารณญาณ เปนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางมีเหตุผล มีจุดมุงหมายเพ่ือการตัดสินใจวาสิ่งใด
ควรเชื่อหรือไมควรเช่ือกอนที่จะลงมือปฏิบัต ิ
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    เอนนิส (Ennis. 1985: 47) ไดอธิบายความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ตามคํานิยามวา บริบทของการคิดเกิดจากการที่คนไดมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น และมีความ
เก่ียวของกับการอางเหตุผลโดยที่ ผูคิดจะตองใชการคิดอยางมีวิจารณญาณ กอนที่จะตัดสินใจเช่ือ
หรือลงมือปฏิบัติตามการอางเหตุผลนั้น แสดงไดดวยภาพประกอบ 2 ดังนี ้
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
 
 
 
 

การตัดสินวาควรเช่ือหรือควรทํา 

ความชัดเจน 
ผูมีความคิด 

อยางมีวิจารณญาณ 

-  ความรู ขอมูล จากการสังเกต 
   จากแหลงตางๆ ที่เช่ือถือได 
-  ความรู ขอมูลที่มีเหตุผล 
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 การสรุปอางอิง 

การปฏิสัมพันธกับผูอื่น 

การแกปญหา 
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     ทฤษฎีของเอนนิส (Ennis. 1985) แบงองคประกอบของการคิดอยางมี 
วิจารณญาณออกเปน 2 ประเภทที่สัมพันธกัน คือ ลักษณะของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ
และทักษะความสามารถคิดอยางมีวิจารณญาณ  

   1.  ลักษณะของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
(1) เปนผูมีใจกวาง คือ ยอมรับฟงและพิจารณาความคิดเห็นของผูอื่น ไมยึด 

ม่ันถือม่ันความคิดตนเองเปนหลัก และตัดสินใจดวยขอมูลประกอบที่เพียงพอ 
(2) มีความไวตอความรูสึกของผูอื่น เขาใจผูอื่น 
(3) เปล่ียนความคิดเห็นที่ตนมีอยูได เม่ือมีขอมูลที่มีเหตุผลมากกวา 
(4) กระตือรือรนในการคนหาขอมูลและความรู 
(5) เปนผูมีเหตุผล 

   2.  ความสามารถ (abilities) ของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   ก. ความกระจางชัดเบ้ืองตน (elementary clarification) 
       1) ถามไดตรงประเด็น (focusing on a question) 
       2) วิเคราะหการอางเหตุผล (analyzing arguments) 
          3) ถามและตอบคําถามใหชัดเจนและทาทาย (asking and answering 

question that clarify and challenge) 
   ข. ขอมูลสนับสนุน (basic support) 
       1) การพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล (judging the credibility of a 

source) 
       2) มีการสังเกต (making and judging observations) 
   ค. การสรุปอางอิง (inference) 
         1) การนิรนัย (making and judging deductions) 
       2) การอุปนัย (making and judging inductions) 
       3) การตัดสินคุณคา (making and judging value judgments) 
   ง. การกระจางชัดขั้นสูง (advanced clarification) 
       1) กําหนดปญหาและอธิบายคําจํากัดความของปญหา (defining terms and 

judging definitions) 
       2) ระบุขอตกลงเบ้ืองตน (identifying assumption) 
   จ. ยุทธวิธีและกลยุทธ (strategies and tactics) 
       1) การตัดสินใจลงมือกระทํา (deciding on an actions) 
       2) ปฏิกิริยากับผูอื่น (interacting with others ) 
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   โดยสรุป ทักษะความสามารถคิดวิเคราะหอยางมีวิจารณญาณ ตามทฤษฎีของ
เอนนิส(Ennis) จาก 12 ทักษะดังกลาวเม่ือนํามาพิจารณาสามารถสรุปไดหลักการ 4 ประการดังตอนี ้

1.  ขอมูลมีความชัดเจน (Clarity) 
2.  ขอมูลและความรูจากแหลงตางๆมีความสมเหตุสมผลเปนที่ยอมรับ (Basic) 
3.  ในการสรุปอางอิง(Inference) นั้นกระบวนการสรุปที่ใชคือ นิรนัย และอุปนัย  

ซึ่งในการสรุปตองคํานึงถึงการตัดสินคุณคา (Value Judgment) ดวย 
4.  การปฏิสัมพันธอยางมีประสิทธิภาพ 

     
    จากทฤษฎีและแนวคิดตางๆ ที่กลาวขางตนพบวาผูเชี่ยวชาญแตละทานได
กําหนดกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันไปในแตละทฤษฎี แตเมื่อพิจารณาใน
ภาพรวมแลวพบวามีสวนที่คลายคลึงกัน ดังนั้นในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิ จัยจึงไดสรุปแนวคิดตางๆ 
เก่ียวกับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยยึดถือตามแนวทฤษฎีของเอนนิส (Ennis) 
สามารถสรุปไดวากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวย 4 ดาน คือ ดานการตัดสินความ
นาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต (credibility of sources and observation) เปนความ 
สามารถในการพิจารณาความถูกตองของขอมูล ความเปนไปไดของขอความ รายงานจากการสงัเกต
ของบุคคลตางๆ ที่เก่ียวของกับสถานการณ ดานการตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย (inductive 
inference) เปนความสามารถในการตัดสินไดวาขอเท็จจริงใดสนับสนุน คัดคานหรือไมเก่ียวของกับ
ขอสรุปที่คาดคะเนไว  ดานการนิรนัย (deduction) เปนความสามารถในการหาขอสรุปใน
สถานการณเฉพาะจากประโยคหลักที่กําหนดให และดานการระบุขอตกลงเบ้ืองตน (assumption 
identification) เปนความสามารถในการระบุวาขอความใดเปนขอตกลงเบ้ืองตน ซึ่งจําเปนตองมีกอน
ขอความหลักที่กําหนดให เพ่ือทําการลงขอสรุป มีความถูกตองตามหลักการนิรนัย 
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3. การคิดอยางมีวิจารณญาณกับคณิตศาสตร 
    วิชาคณิตศาสตรเปนแนวทางแกปญหาในใจ แกปญหาบนแผนกระดาษ และแกปญหาใน
สถานการณจริง การจําลองปญหาทางคณิตศาสตร (Fisher. 1992: 208) เพ่ือใหผูเรียนไดฝกฝน 
พัฒนาการคิดไดหลายแนวทางตามภาพประกอบ 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 การจําลองปญหาเพ่ือฝกความคิดทางคณิตศาสตร 
 

  การใชถอยคํา (Verbal) โดยผานการพูด การใชหลักทางภาษา การใสคําพูดเปน
กระบวนการของแผนการสรางความรูสึกและความหมายสําหรับคนคนหนึ่ง 
  ความสัมพันธระหวางบุคคล (inter–personal) เปนการเรียนผานการทํางานรวมกัน
สังเกตผูอื่น การเปรียบเทียบและการเปล่ียนความคิดเห็น การถามปญหา และการอภิปรายปญหา
รวมกัน 
  กายภาพ (Physical) การใชลักษณะทางกายภาพมาปฏิบัติในงานทางคณิตศาสตร 
 โดยการทํางานกับเครื่องมือที่เหมาะสมการจัดหาเครื่องมือทางคณิตศาสตรหรือกระบวนการ
ประยุกตการปฏิบัติไปสูกายภาพระดับโลก 
  การมองเห็น (Visual) เปนการนํากระบวนการลงในรูปแบบฟอรมรูปภาพ การสราง 
แผนภูมิเพ่ือการมองเห็นปญหา การมองรูปแบบและทรงวัตถุดวยการสัมผัสทางประสาทตาการคิด
ในเทอมของชองวางและอวกาศ และการสื่อสารดวยกราฟ 

ความคิดทาง
คณิตศาสตร 

สัญลักษณ 
(Symbolic) 

การมองเห็น 
(visual) 

ถอยคํา 
(verbal) 

กายภาพ 
(physical) 

ความสัมพันธระหวางบุคคล 
(inter - personal) 
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  สัญลักษณ (Symbolic) ใชการเขียนคําและสัญลักษณที่เปนนามธรรมไปสูการแปล
ความหมาย การบันทึกและการทํางานเก่ียวกับปญหาคณิตศาสตร การใชระบบบันทึกที่แตกตางกัน
การแปลงโจทยปญหาเปนประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร 
  อยางไรก็ตามถึงแมวาการแกปญหาคณิตศาสตรจะเนนทางการคิดคณิตศาสตรอยู
แลวแตการมุงเนนพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตองเร่ิมที่ตัวปญหาและมอง
เปาหมายของปญหาอยางชัดเจน ผูเรียนตองรูจักแปลงโจทยปญหาเปนประโยคสัญลักษณทาง
คณิตศาสตรมีวิธีใสความคิดทางภาษาเปนการเขียนแผนภูมิเขียนภาพแสดงขั้นตอนการแกปญหาได 
การเลนเกม และปริศนาคําทางคณิตศาสตรเปนตัวกระตุนใหนักเรียนใชความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  สรุปไดวาการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร หมายถึงความสามารถในการ
คิดไตรตรองอยางรอบคอบเก่ียวกับขอมูลทางคณิตศาสตร ตรรกศาสตรที่มีอยู หรือขอมูลทาง
คณิตศาสตร ตรรกศาสตรที่ไมชัดเจนคลุมเครือ เพ่ือตัดสินใจและนําไปสูขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 
  จากการพิจารณาขั้นตอนในการแกปญหาคณิตศาสตรที่กลาวไวสรุปได 4 ขอใหญๆคือ 
   1. ขั้นทําความเขาใจปญหา 
   2. ขั้นวางแผน 
   3. ขั้นปฏิบัติตามแผน 
   4.ขั้นตรวจสอบ 
และจากการจัดกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไว 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ทําความเขาใจประเด็นปญหา 
2. เสาะหาขอมูลที่เก่ียวของกับปญหา 
3. วิเคราะหขอมูล 
4. ประเมินคาแตละองคประกอบ 
 

  จากการวิเคราะหการพิจารณาขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตรและกระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณดังที่ไดเสนอนั้น พบวาการคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวยกระบวนการและ
ทักษะตาง ที่เก่ียวของกับการคิด  นับตั้งแตการเผชิญปญหา จนถึงลงสรุปและประเมินเก่ียวกับ
ประเด็นปญหาของวิชาคณิตศาสตร ซึ่งผูเช่ียวชาญแตละทานไดกําหนดกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณแตกตางกันออกไป แตในภาพรวมมีสวนที่คลายคลึงกัน สามารถจัดกระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณเพ่ือใหสอดคลองกับการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดแสดงดังตาราง 1 
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ตาราง 1  แสดงความสอดคลองของการคิดอยางมีวิจารณญาณกับคณิตศาสตร 
 
การแกปญหาคณิตศาสตร กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ทักษะกระบวนการ 
1.ขั้นทําความเขาใจ 1. ทําความเขาใจประเด็นปญหา 1.ทักษะทางภาษา 

2.ทักษะการสังเกต 
3.ทักษะการคาดคะเน 
คําตอบ 
4.ทักษะการอุปมาอุปไมย 

2.ขั้นวางแผน 2.เสาะหาขอมูลที่เก่ียวของกับปญหา 
 

1.ทักษะทางภาษา 
2.ทักษะการสังเกต 
3.ทักษะการอนุมาน 

3. ขั้นปฏิบัติตามแผน 3.วิเคราะหขอมูล 
 

1.ทักษะการอุปมาน 
2.ทักษะการอนุมาน 
3.ทักษะการจําแนก 
4.ทักษะการเปรียบเทียบ 

4.ขั้นตรวจสอบ 4.ประเมินคาแตละองคประกอบ 1.ทักษะการวิเคราะห 
2.ทักษะการสังเคราะห 
3.ทักษะการอนุมาน 
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4. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   คิม (ดวงกมล  โพธิ์นาค. 2545: 30; อางอิงจาก Kim. 1998: 1378-A) ไดศึกษาผลการ
สอนเชิงสรางสรรคที่มีตอการคิดเชิงสรางสรรค และการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหญิง
เกรด 8 ในกรุงโซล ประเทศเกาหลี เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยแบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมที่ 1 
กลุมทดลองเปนกลุมที่ไดรับการสอนเชิงสรางสรรค และกลุมควบคุมเปนกลุมซึ่งไดรับการสอนโดย
ปกติ หลังการทดลองไดทําการสอบวัดความคิดสรางสรรคดวยแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ
ทอแรนซ (Torrance test of creative thinking: TTCT) และสอบวัดการคิดวิจารณญาณดวยแบบ 
ทดสอบของ ราเวน (Raven’s standard progressive matrices) ผลการทดลองพบวาการสอนเชิง
สรางสรรคทําใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคและการคิดวิจารณญาณสูงขึ้น และสูงมากกวากลุม
ควบคุม 

  ฮัดดิ้ง และคณะ (ปกรณ  ไพอังกูร. 2547: 32; อางอิงจาก Hudgins and others. 1997)  
ไดทําการวิจัยเร่ืองการคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็ก โดยใชรูปแบบการทดลองแบบ Pre-Post 
Group Design กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 4-5 ที่ไดคะแนนคอนขางสูงจากการทําแบบทดสอบ
การคิดอยางมีวิจารณญาณ การทดลองแบงเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลอง การรวบรวมขอมูลใช
วิธีสัมภาษณกอนดําเนินการทดลอง และภายหลังเสร็จสิ้นการทดลอง โดยสัมภาษณกลุมตัวอยาง
เปนรายบุคคล ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองสามารถประยุกตใชทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ใชขอมูลที่มีความสัมพันธกันและตอบคําถามไดดีกวากลุมควบคุม  
   เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษณ (2537: 136-144) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครู โดยกลุมตัวอยางเปนนักศึกษาวิทยาลัยครูเชียงรายจํานวน 42 คน 
แบงเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลอง กลุมละ 21 คน ดวยวิธีการสุมอยางงาย กลุมทดลองไดรับการ
ฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชรูปแบบการพัฒนาการคิดที่ผู วิจัยสรางขึ้น กลุมควบคุมใช
วิธีการสอนตามปกติ พบวา นักศึกษาหลังไดรับการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณจะมีคะแนนเฉล่ีย
สูงกวากอนไดรับการฝกการคิด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักศึกษากลุมที่ไดรับการ
ฝกการคิดจะมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   มลิวัลย  สมศักดิ์ (2540: 126) ไดศึกษารูปแบบการสอนเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดอยาง
มีวิจารณญาณของนักเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมทดลองจํานวน 32 คน และกลุมควบคุมจํานวน 32 คน ผลการทดลองพบวา
ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว แสดงวารูปแบบการสอนมีประสิทธิภาพเพียง
พอที่จะนําไปใชได การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ทดลองใชรูปแบบการพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ทดลองใชรูปแบบการพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณในขณะทดลอง หลังการทดลอง และติดตามผลการทดลองสูงกวานักเรียนที่
ไมไดรับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตการคิดอยาง
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มีวิจารณญาณของนักเรียนที่ทดลองใชรูปแบบการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณในขณะทดลอง 
หลังการทดลอง และติดตามผลการทดลองไมแตกตางกัน 
   วินัย  ดําสุวรรณ (2538: 61) ไดศึกษาผลการฝกทักษะความคิดวิจารณญาณที่มีตอ
ความสามารถดานการคิดวิจารณญาณ และการใชเหตุผลทางคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณ แบบทดสอบการ
คิดวิจารณญาณ และการใชเหตุผลทางคณิตศาสตร แบงเปนกลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 และ
กลุมควบคุม ผลการวิจัยพบวา คะแนนความคิดวิจารณญาณเพ่ิมขึ้นอยางชัดเจนในระยะที่ใหการ
เสริมแรง และคาเฉล่ียของคะแนนจะลดลงเล็กนอยเม่ือลดการเสริมแรงแตยังคงสูงกวาระยะพ้ืนฐาน 
คะแนนการคิดวิจารณญาณหลังการฝกของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม แตการทดลองทั้งสองวิธี
ใหผลไมแตกตางกัน ผลการฝกทักษะทําใหคาสหสัมพันธระหวางความคิดวิจารณญาณกับการใช
เหตุผลทางคณิตศาสตรมีคาสูง ขณะที่กอนการฝกมีคาสหสัมพันธต่ํา คะแนนหลังการฝกการใช
เหตุผลทางคณิตศาสตรหลังการฝกและระยะติดตามผลสูงกวากอนการฝก แตคะแนนหลังการฝกกับ
ระยะติดตามผลไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ปที่ 2  
   อรปวีณ  สุตะพาหะ (2546: 44-48) ไดศึกษาผลการฝกการเรียนรูตามแนวคิดของแมค
คารธี (4MAT) ที่มีตอการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสตรี
นนทบุรีจังหวัดนนทบุรีปการศึกษา 2546 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2 ที่มีการคิด
อยางมีวิจารณญาณต่ํา จํานวน 30 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 15 คน กลุม
ทดลองไดรับการฝกการเรียนรูตามแนวคิดของแมคคารธี (4MAT) แบบแผนการทดลองเปนแบบ 
Randomized Control Group Pretest-Posttest Design เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาคือ 
แบบสอบถามการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณ
สูงขึ้น หลังจากไดรับการฝกตามแนวคิดของแมคคารธี (4MAT) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 
   เอื้อญาติ  ชูช่ืน (2536: 67-63) ไดทําการศึกษาผลของการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ตามแนวทฤษฎีของโรเบิรต เอช. เอนนิส ที่มีตอความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาลตํารวจช้ันปที่ 4 โดยกลุมทดลองไดรับการฝกความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณโดยใชสถานการณปญหาทางการพยาบาลอายุรศาสตรเปนเนื้อหา สวนกลุมควบคุมให
อานเอกสารทางวิชาการพยาบาลที่กําหนดใหดวยตนเอง ผลการวิจัยพบวา นักศึกษากลุมทดลองมี
คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และกลุมทดลองมีคะแนนความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูง
กวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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เอกสารที่เกี่ยวของกับโปรแกรมและแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 
 

1. รูปแบบโปรแกรมการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 นักการศึกษาสวนใหญมีทัศนะเก่ียวกับการพัฒนาการคิดของผูเรียนวาเปนเรื่องสําคัญที่
ควรสงเสริมใหเกิดกับผูเรียนพรอมกับความรูความสามารถตามที่หลักสูตรกําหนด แตเทาที่ผานมา
การพัฒนาการคิดใหกับผูเรียนไมสบผลสําเร็จเทาใดนักโดยเฉพาะการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่ง
เปนพ้ืนฐานสําคัญในการแกปญหาและการดํารงอยูในโลกที่มีการเปล่ียนแปลงดานขอมูลขาวสารอยู
ตลอดเวลา นักการศึกษาทั้งหลายจึงใหความสนใจเก่ียวกับการพัฒนาใหผูเรียนเกิดการคิดอยางมี
วิจารณญาณ โดยพยายามช้ีใหเห็นวาการคิดอยางวิจารณญาณเปนเร่ืองสําคัญ สามารถพัฒนาได
โดยการจัดกระบวนการเรียนรูและรูปแบบการฝกที่เหมาะสม ดังเชนนิเคอรสัน (Nickerson. 1984: 
26-36) ไดสรุปรูปแบบโปรแกรมการสอนเพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณออกเปน 5 กลุม ซึ่ง
แตละกลุมมีแนวทางการสอนที่แตกตางกัน แตมีเปาหมายที่เหมือนกันคือ มุงใหผูเรียนมีทักษะการ
คิดอยางมีวิจารณญาณ รายละเอียดของโปรแกรมแคละกลุมมีดังนี้ 

1.1 กลุมโปรแกรมเนนแนวทางกระบวนการคิด (Cognitive - Process Approaches) 
ผูพัฒนาโปรแกรมกลุมนี้มีความเชื่อวา ความสามารถในการคิดเปนสิ่งที่ขึ้นอยูกับกระบวนการคิด
พ้ืนฐานบางประการ ไดแก การเปรียบเทียบ การจัดอันดับ การจําแนกประเภท การสรุปอางอิงและ
การทํานาย กระบวนการพ้ืนฐานดังกลาวถูกนําไปใชอยางกวางขวางและไดรับการยอมรับวาเปน
สิ่งจําเปนตอการปฏิบัติงานเก่ียวกับเชาวปญญาที่เปนรูปแบบพ้ืนฐานและไมสามารถแยกยอย
ออกไปไดอีก ยุทธวิธีการสอนในโปรแกรมนี้จะเนนกระบวนการพ้ืนฐานความคิดที่เก่ียวของกับการ
ฝกกระบวนการในบริบทตางๆ ผูเรียนจะไดรับการฝกเปรียบเทียบ จัดอันดับ จัดประเภทโดยใช
เกณฑใดเกณฑหนึ่ง จากพ้ืนฐานความคิดทีว่าการฝกกิจกรรมเหลานี้อยางเขมขนจะชวยเสริมสราง
กระบวนการคิดและสามารถนําไปใชในบริบทอื่นๆ ไดรวดเร็วขึ้น ตัวอยางโปรแกรมที่สอนดวย
ยุทธวิธีกระบวนการคิดเชน โปรแกรม Feuerstein’s Instrumental Enrichment Program ซึ่งเปน
โปรแกรมที่ฝกทักษะการคิดที่แยกจากเนื้อหาวิชาโดยใชปญหาในโลกความเปนจริงซึ่งเนน
กระบวนการมากกวาผลผลิต โปรแกรม SOI พัฒนาโดยนิคเคอรสันต (Nickerson. 1984: 26-36; 
citing Meeker. 1969) ใชพ้ืนฐานความเช่ือตามทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของ กิลฟอรด 
(Guilford) เพ่ือชวยนักเรียนพัฒนาทักษะเชาวปญญาที่จําเปนในการเรียนรูเนื้อหาวิชาและการคิด
วิจารณญาณวิจารณญาณ โปรแกรม SAPA พัฒนาโดย กาเย (Gange) ซึ่งจัดลําดับบทเรียนเปน 6 
อันดับ ไดแก พ้ืนฐานของการใชเหตุผล การเขาใจภาษา การใหเหตุผลในการใชถอยคํา การ
แกปญหา การตัดสินใจและการประดิษฐคิดคน แตละอันดับประกอบดวยทักษะพ้ืนฐานของเชาว
ปญญายอยๆ สรางเปนวัสดุเปนฝกและคูมือครูจํานวน 99 บทเรียน โปรแกรมที่พัฒนาและทดลองใช
ในประเทศไทยไดแก โปรแกรมฝกสมรรถภาพทางสมองเพ่ือพัฒนาและทดลองใชในประเทศไดแก 
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โปรแกรมฝกสมรรถภาพทางสมองเพ่ือพัฒนาคุณภาพการคิดของ เชิดศักดิ์ โฆวาสินธุ (2530) ซึ่งใช
พ้ืนฐานจากทฤษฎีและวิธีการเชาวปญญา 

1.2 กลุมโปรแกรมที่เนนยุทธศาสตรการคิด กลุมนี้จะมุงเนนกลวิธีที่จะนําไปใชในการ 
แกปญหา วิธีนี้นําเสนอโดย โพลยา ซึ่งมุงศึกษากลวิธีที่นํามาใชในการแกปญหาซึ่งเปนแนวทางที่
นําไปสูเปาหมายที่เชื่อวาโอกาสที่จะประสบผลสําเร็จสูง โปรแกรมที่จัดอยูในแนวทางนี้มักจะพบใน
งานวิจัยดานจิตวิทยาที่เกี่ยวกับการคิดโดยเฉพาะในการแกปญหาหรืองานวิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับเชาว
ปญญาประดิษฐ (Artificial Intelligence) งานทั้งสองแนวดังกลาวตางสนใจวิธีการที่ผูเช่ียวชาญ
นํามาใชในการแกปญหาชนิดตางๆ วามีความแตกตางวามีความแตกตางไปจากวิธีการที่ผูที่ขาด
ประสบการณใชหรือไม โดยมุงหวังวาถาคนพบขอแตกตางวามีความแตกตางไปจากวิธีการที่
ผู เ ช่ียวชาญไดใหมาเปนแนวทางในการชวยเหลือผูยังขาดประสบการณตอไป และพบวา 
ผูเช่ียวชาญมักใชเวลาสําหรับกิจกรรมการใชแนวคิดรวบยอดเพ่ือพิจารณาปญหาและกําหนดวิธีที่จะ
ใชแกปญหาหลายๆ ทางตลอดจนการวางแผนแกปญหากอนที่จะลงมือแกปญหามากกวาพวกที่ขาด
ประสบการณใช ตัวอยางโปรแกรมพัฒนาทักษะการคิดที่ใชยุทธศาสตรในการแกปญหา เชน 
โปรแกรมของ เซินเฟลด ซึง่เปนโปรแกรมการสอนแกปญหาในวิชาคณิตศาสตร โปรแกรมรูปแบบ
การแกปญหา พัฒนาโดย รูเบนสไตน โปรแกรม Congnitive Research Trust Program: CoRT-
Program ของ เดอโบโน สวนในประเทศโปรแกรมการทดลองกระบวนการสอนของ สายสมร ทองคํา 
(2533) ที่ทดลองสรางเพ่ือสรางลักษณะนิสัยการคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน ในเรื่องกฎหมายของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชกลยุทธที่ผูวิจัยสรางขึ้นได
คะแนนสูงกวานักเรียนที่เรียนปกติ แสดงวาโปรแกรมที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 

1.3 กลุมโปรแกรมที่เนนแนวทางเก่ียวกับการพัฒนาการของการคิด โดยสรางขึ้นตาม 
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท โดยการสอนในโปรแกรมนี้มุงหวังใหผูเรียนสามารถ
พัฒนาการคิดของตนเองจากการคิดเฉพาะดานและการคิดลักษณะที่เปนรูปธรรมใหสามารถคิดใน
แนวกวาง และคิดในสิ่งที่ เปนนามธรรมได ซึ่งเปนการพัฒนาการในระดับการใชเหตุผลเชิง
ตรรกวิทยาได กลุมโปรแกรมนี้นิยมจัดในระดับการใชเหตุผลเชิงตรรกวิทยาได ซึ่งเปนการ
พัฒนาการในระดับการใชเหตุผลเชิงตรรกวิทยาได กลุมโปรแกรมนี้นิยมจัดในระดับมหาวิทยาลัย
โดยจัดเปนโปรแกรมในรูปแบบตางๆ ในการสอนที่เนนทักษะการคิดของนักศึกษาในขณะที่เรียน
เนื้อหาวิชาปกติ ตัวอยางโปรแกรมกลุมนี้เชน แนวทางการสอนที่ครบวงจรที่พัฒนาขึ้นโดยคารพลัส
และคณะ โดยใชกระบวนการเรียนรู 3 ขั้นตอนคือ การสํารวจ (Exploration) การคิดคน (Invention) 
และการนําไปประยุกตใช (Application) โดยขั้นแรกนักศึกษาจะทําการรวบรวมขอมูลที่ไดจากการ
สํารวจสิ่งตางๆ รอบตัวโดยไมกําหนดทิศทางหรือความสัมพันธของสิ่งตางๆ อันเปนรายละเอียดของ
เนื้อหาวิชา ในขั้นการคิดคนนั้น นักศึกษาจะไดรับการกระตุนใหทําการสรุปหลักการที่สอดคลองกับ
สถานการณตางๆ ที่ไดสํารวจมาในขั้นตนและขั้นสุดทายซึ่งเปนการนําไปประยุกตใชนั้น นักศึกษา
จะนําหลักการที่ไดไปปรับใชในสถานการณอื่นๆ หรือเปนการขยายผลของความรูตอไป 
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 1.4 กลุมโปรแกรมที่เนนแนวทางดานการใชภาษาและสัญลักษณ (Language and 
Symbol Manipulation) โปรแกรมในแนวทางนี้มีความเช่ือวา การเรียนที่มีประสิทธิผลนั้นเปน
กิจกรรมที่มีแบบแผนที่จําเปนตองใชความสามารถในการแสดงความคิดออกมาใหแจมชัดและมี
ความตอเนื่อง ซึ่งลักษณะดังกลาวมีความจําเปนตองมีการวางแผน ตลอดจนกําหนดแนวทางปฏิบัติ
เพ่ือนําไปสูเปาหมายโดยมีการแบงงานออกเปนสวนๆ หรือเปนขั้นตอนที่ตอเนื่องซึ่งเปนการฝก
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการวิเคราะห และสังเคราะหขอความโดยใชการเขียนเปน
วิธีการแสดงความคิดออกมาเปนเครื่องมือในการพัฒนา ซึ่งการเขียนที่มีประสิทธิภาพจําเปนตองมี
การแสดงความคิดออกมาใหชัดเจนและตอเนื่อง นักวิจัยกลุมนี้ จึงมีความเช่ือวาการพัฒนา
ความสามารถในการเขียนจะชวยเสริมสรางทักษะการคิดดวย สําหรับโปรแกรมที่เนนแนวทางดาน
การใชภาษาและสัญลักษณมักจะเปนโปรแกรมทางคอมพิวเตอร โดยเฉพาะโปรแกรมที่ชวยสงเสริม
การเรียนทางคณิตศาสตรสําหรับเด็ก และเด็กในระดับประถมศึกษา ซึ่งเปนโปรแกรมที่ใชภาษา 
LOGO ที่แพพเพิรท (Papert) ไดพัฒนาขึ้นมาเพ่ือใชสอนหรือชวยใหเด็กไดคนหาวิธีดําเนินการทาง
คณิตศาสตรดวยตนเอง วิธีดังกลาวนี้จะชวยเพ่ิมพูนทักษะการเรียนรูและทักษะในการสรางแนวคิด
ใหแกเด็ก แพพเพิรท (Papert) เห็นวาลักษณะของโปรแกรมดังกลาวนี้สามารถนําไปใชในแขนงวิชา
อื่นๆ ไดเชนกัน 

1.5 กลุมโปรแกรมที่เนนแนวทางการสอนคิดเปนเนื้อหาสาระสําคัญ เปนโปรแกรมที่ใช 
แนวทางของการคิดเก่ียวกับการคิด (Thinking about Thinking) โปรแกรมในกลุมนี้เช่ือวาการเรียนรู
เก่ียวกับการคิดจะชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนากระบวนการคิดของตนเองใหดีขึ้นเพราะผูเรียนจะรู
ถึงสิ่งที่เปนความคิดของตนเอง รูวาตนเองกําลังคิดอะไรและตองการรูอะไร ซึ่งจะเปนแนวทางให
สามารถควบคุมและตรวจสอบความคิดของตนไดในขณะที่ทําการคิด กลุมโปรแกรมนี้มีความเห็นวา 
งานวิจัยที่เก่ียวกับการคิดที่ผานมานั้นยังขาดการเนนใหผูเรียนไดเขาใจถึงสิ่งที่เปนจุดเดนและจุด
ดอยของการคิดของตนเองหรือขาดการคนหาขอผิดพลาดที่มักเกิดขึ้นในขณะที่ทําการคิด ดังนั้น
กลุมนี้จึงมุงที่จะพัฒนาการคิดของผูเรียนใหถึงขีดสูงสุดตามศักยภาพที่ผูเรียนมีอยู โดยใหผูเรียนได
ทําการวางแผนการคิดเปนขั้นเปนตอนเพ่ือใชเปนกรอบในการตรวจสอบวา ตนเองมักมีขอผิดพลาด
ในขั้นตอนใด เพ่ือทําการแกไขสิ่งที่เปนขอผิดพลาดดังกลาว และเปนการประเมินตนเองเพ่ือทําใหได
มองเห็นกระบวนการและนําไปสูการเลือกขั้นตอนที่เหมาะสม ตัวอยางโปรแกรมที่เนนแนวทางนี้ 
ไดแก The Philosophy for Children Program ซึ่งพัฒนาโดย ลิปแมน (Lipman) ชารป (Sharp) 
และ ออสแคนยัน (Oscanyan) เพ่ือสงเสริมหรือพัฒนาความสามารถในการใชเหตุผลของผูเรียนใน
เร่ืองที่เก่ียวของกับปรัชญา เชนคุณธรรม ความยุติธรรม โดยฝกใหผูเรียนทําการอภิปรายในประเด็น
ตางๆ ที่เก่ียวของกับการคิด เชนกระบวนการสืบสวน กระบวนการคิดแกปญหา การสรุปหลักการ
จากขอมูลหรือเง่ือนไขที่มีอยู หรือกระบวนการโยงเหตุและผลเขาดวยกัน ทั้งนี้โดยอาศัยความอยาก
รูอยากเห็นของผูเรียนเปนเคร่ืองกระตุนในการฝก สําหรับทักษะการคิดที่ ลิปแมน (Lipman) ได
นํามาใชในโปรแกรมประกอบดวย การสรุปอางอิง การเปรียบเทียบ การสรางขอสันนิษฐานและการ
จําแนกประเภท นอกจากนี้ยังมีโปรแกรมชิคาโก ซึ่งพัฒนาโดยโจนส (Jones)(มลิวัลย  สมศักดิ์ . 
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2540: 57; อางอิงจาก Nickerson. 1984) เปนการเรียนยุธทวิธีและศึกษาทักษะที่จําเปนใหประสบ
ความสําเร็จ 
 กลุมโปรแกรมการสอนคิดทั้ง 5 กลุมเทาที่จัดสอนในโรงเรียนในปจจุบันนี้สามารถ
จําแนกไดเปน 2 ลักษณะคือโปรแกรมเฉพาะซึ่งเปนโปรแกรมสอนทักษะการคิดโดยเฉพาะ 
(Specific Program) ซึ่งเปนโปรแกรมการสอนทักษะคิดโดยเฉพาะ โปรแกรมลักษณะนี้ไดแก กลุม
โปรแกรมที่เนนกระบวนการคิดเปนแนวทาง และอีกลักษณะหนึ่งเปนโปรแกรมที่เสริมสรางทักษะ
การคิดโดยใชเนื้อหาวิชาในหลักสูตรปกติเปนสื่อในการพัฒนาทักษะการคิด โปรแกรมลักษณะนี้
ไดแก กลุมโปรแกรมที่เนนในแนวทางยุทธศาสตรการคิด กลุมโปรแกรมที่เนนแนวทางเกี่ยวกับการ
พัฒนาของการคิดตามทัศนะของเพียเจท (Piaget) กลุมโปรแกรมที่เนนในแนวทางของการใชภาษา
และสัญลักษณ และกลุมโปรแกรมที่ใชแนวทางของการคิดเก่ียวกับการคิด ซึ่งแตละกลุมตางก็มุงเนน
ใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดอยางมีเหตุผลทุกกลุม เพียงแตใชวิธีการและทักษะการคิดบางทักษะที่
แตกตางกันเทานั้น 
 จากทัศนะเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดดังกลาวขางตนพบขอสรุปวา ไมวาจะเปนรูปแบบ
แนวทางการสอนคิดแบบใด ซึ่งรูปแบบนั้นจะเปนลักษณะที่เปนการสอนทักษะการคิดโดยเฉพาะ 
หรือการสอนทักษะการคิดควบคูไปกับเนื้อหาสาระในวิชาเรียนปกติ ตางก็มีเปาหมายที่สอดคลองกัน
ในดานการพัฒนาการคิดใหเกิดกับผูเรียนอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหผูเรียนสามารถนําไปใชในการ
ดํารงชีวิตปจจุบันและอนาคตไดอยางมีคุณภาพนั่นเอง ผูวิจัยตระหนักถึงสภาพความจําเปนและ
ความตองการในการพัฒนาการคิดใหกับผูเรียน จึงมีความสนใจที่จะพัฒนาความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใชโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการ
คิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งเปนลักษณะโปรแกรม
สอนทักษะการคิดโดยเฉพาะ เนื่องจากมีความสะดวกในการนําไปใช 
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2. การหาประสิทธิภาพของโปรแกรม 
 โปรแกรมพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนกิจกรรมอยางหนึ่งที่มีลักษณะเปนชุด
กิจกรรมที่สรางขึ้นเพ่ือมุงฝกใหผูเรียนพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ โปรแกรมที่ดีจะตองผาน
การหาคุณภาพเพ่ือยืนยันวาจะสามารถนําไปใชพัฒนาไดบรรลุตามจุดมุงหมาย ผูวิจัยไดดําเนินการ
หาประสิทธิภาพของโปรแกรมพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณที่สรางขึ้นโดยศึกษาจากเอกสารที่
เก่ียวของกับการหาประสิทธิภาพกับสื่อที่เปนแบบฝกหัด ดังนี้ 
 ชัยยงค  พรหมวงศ (2532: 494) ไดกลาวถึงความจําเปนที่จะตองทดสอบประสิทธิภาพ
ของชุดการสอนหรือแบบฝก มีความจําเปนหลายประการดังนี ้

1. สําหรับหนวยงานผลิตแบบฝก เปนการประกันคุณภาพของแบบฝกวาอยูในขั้นสูง 
เหมาะสมที่จะผลิตออกมาจํานวนมาก หากไมมีการทดสอบหาประสิทธิภาพเสียกอนแลวผลิตออกมา
ใชประโยชนไมไดดีจะตองทําใหมเปนการสิ้นเปลืองเวลาและเงินทอง 

2. สําหรับผูใชแบบฝกหัด แบบฝกจะทําหนาที่สอนโดยที่ชวยสรางสภาพการเรียนรูให 
ผูเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมตามที่มุงหวัง บางคร้ังตองชวยครูสอนบางครั้งตองสอนแทนครู ดังนั้นกอน
นําแบบฝกหัดไปใช ครูจึงควรมั่นใจวาชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพในการชวยใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูจริง การทดสอบประสิทธิภาพตามลําดับขั้นชวยใหเรามีแบบฝกที่มีคุณคาทางการสอนจริง
ตามเกณฑที่กําหนดไว 

3. สําหรับผูผลิตแบบฝก การทดสอบประสิทธิภาพจะทําใหผูผลิตม่ันใจไดวาเนื้อหา 
สาระที่บรรจุลงในชุดแบบฝกงายตอการเขาใจอันชวยใหผูผลิตมีความชํานาญสูงขึ้น 

การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ ทําไดโดยการประเมินผลพฤติกรรมตอเนื่อง 
(กระบวนการ)และพฤติกรรมขั้นสุดทาย(ผลลัพธ) โดยกําหนดคาประสิทธิภาพ 1E  เปนประสิทธิภาพ 
ของกระบวนการ และ 2E  เปนประสิทธิภาพของผลลัพธ กําหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวา
ผูเรียนจะปรับเปล่ียนพฤติกรรมเปนที่พึงพอใจ โดยกําหนดเปนเปอรเซ็นตของผลเฉล่ียของคะแนน
ทํางาน และการประกอบกิจกรรมของผูเรียนทั้งหมด ตอเปอรเซ็นตของผลการทดสอบหลังเรียนของ
ผูเรียนทั้งหมด นั่นคือ 21 / EE  ใชเกณฑในเนื้อหาเปนทักษะไว 80/80 ไดเสนอวิธีหาประสิทธิภาพ 
ดังนี ้
 
  1E  ไดจากการเอาคะแนนงานทุกช้ินของนักเรียนแตละคนมารวมกันแลวหาคา 
เฉล่ีย  X  เทียบสวนเปนรอยละ 
    2E ไดจากการเอาคะแนนผลการสอบหลังการทดลองของนักเรียนทั้งหมดรวมกัน
แลวหาคาเฉลี่ย X  เทียบสวนเปนรอยละ 
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  การวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของโปรแกรมกระทําไดโดยใชสูตร ตอไปนี ้
 

1001 



A
N
X

E  

 
เม่ือ  1E  แทน ประสิทธิภาพของการพัฒนา 
   X  แทน คะแนนรวมที่ไดจากการทําของแบบประเมิน 
  A  แทน คะแนนเต็มของใบงาน 

 N  แทน จํานวนผูเขารวมรับการพัฒนา 
 

1002 



B
N
F

E  

 
เม่ือ  2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธของการพัฒนา 
  F  แทน คะแนนรวมของผลลัพธหลังการพัฒนา 
  B  แทน คะแนนเต็มของการทดสอบหลังการพัฒนา 

 N  แทน จํานวนผูเขารวมรับการพัฒนา 
 
3. การกําหนดเกณฑในการหาประสิทธิภาพของโปรแกรม 

 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของโปรแกรมพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผูวิจัย
ศึกษาแนวทางการกําหนดเกณฑประสิทธิจากนักการศึกษาหลายทาน ดังนี ้
 เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต (2528: 295) กลาวถึงการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุด
แบบฝกวา นิยมตั้งไวที่ 90/90 สําหรับเนื้อหาที่เปนความรูความจํา    และเนื้อหาที่เปนทักษะหรือ
เจตคติไมต่ํากวา 80/80 
 ชัยยงค  พรหมวงศ (2532: 495) กลาววา การกําหนดเกณฑ 21 / EE  ใหมีคาเทาใดนั้น
ควรพิจารณาตามความเหมาะสม โดยปกติเนื้อหาที่เปนความรูความจํามักตั้งไว 80/80, 85/85 และ 
90/90 สวนเนื้อหาที่เปนทักษะอาจตั้งไวต่ํากวานี้ เชน 75/75 เปนตน เม่ือกําหนดเกณฑแลวนําไป
ทดลองจริงอาจไดผลไมตรงกับเกณฑ แตไมควรต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไวเกินรอยละ  5  เชน ถา 
กําหนดไว 90/90 ก็ควรไดไมต่ํากวา 85.5/85.5 
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 สุกิจ  ศรีพรหม (2541: 71) ไดกลาวถึงการยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนวามี 3  
ระดับคือ 

1. สูงกวาเกณฑเม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวรอยละ 2.5 ขึ้น 
ไป 

2. เทากับเกณฑเมื่อประสิทธิภาพของชุดการสอนเทากับเกณฑที่ตั้งไวหรือสูงกวา 
เกณฑที่ตั้งไวแตไมเกินรอยละ 2.5 

3. ต่ํากวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนต่ํากวาเกณฑที่ตั้งไว แตไมต่ํากวา 
รอยละ 2.5 ถือวายังมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได 
 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพเม่ือผลิตชุดการสอนเพ่ือเปนตนแบบแลวตองนําชุด
การสอนหรือแบบฝกไปทดสอบประสิทธิภาพตามขั้นตอนที่ ชัยยงค  พรหมวงศ (2532: 496-497)  
ไดกลาวไวดังตอไปนี้ 

1) ขั้นหาประสิทธิภาพ 1:1 (แบบเดี่ยว) เปนการทดลองกับผูเรียน 1 คน โดยใชเด็ก 
ออนปานกลาง และเด็กเกง คํานวณการหาประสิทธิภาพเสร็จแลวปรับปรุงใหดีขึ้น โดยปกติคะแนน
ที่ไดจากการทดลองแบบเดี่ยวนี้จะไดคะแนนต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน 

2) ขั้นหาประสิทธิภาพ 1:10 (แบบกลุม) เปนการทดลองกับผูเรียน 6-10 คน โดยคละ 
ผูเรียนเกงกับออน คํานวณหาประสิทธิภาพเสร็จแลวปรับปรุง ในคราวนี้คะแนนของผูเรียนจะเพ่ิมขึ้น 

3) ขั้นหาประสิทธิภาพ 1:100 (ภาคสนาม) เปนการทดลองกับผูเรียนทั้งชั้นเรียน         
40-100 คน คํานวณหาประสิทธิภาพแลว ทําการปรับปรุง ผลลัพธที่ไดควรใกลเคียงกับเกณฑที่ตั้งไว 

 
จากเกณฑการพิจารณาประสิทธิภาพของแบบฝกหรือชุดการสอนที่กลาวถึงขางตน  

ผูวิจัยจึงกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของโปรแกรมพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ในการศึกษาครั้งนี้ไวที่ 80/80 และการยอมรับประสิทธิภาพของ
โปรแกรมใหมีความคลาดเคล่ือนไดไมเกินรอยละ 5 โดยยึดถือตามแนวของ ชัยยงค  พรหมวงศ 
(2532: 495) นั่นคือ เมื่อกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 ผลลัพธที่ไดจริงจากการใชโปรแกรมตอง
ไมต่ํากวา 76/76 
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4. การวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
     การวัดความสามารถในการคิดตามแนวทางของนักวัดกลุมจิตมิติ สวนใหญสนใจการวัด
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งไดมีการพัฒนากันอยางหลากหลาย ในที่นี้จะขอ
เสนอการวัดความสามารถในการคิดออกเปน 2 แนวทางสําคัญ ดังเชนที ่ศิริชัย  กาญจนวาสี (2544: 
169) กลาวไวดังนี้      

1. แบบสอบมาตรฐานที่ใชสําหรับวัดความสามารถในการคิด 
   แบบสอบมาตรฐานที่ใชสําหรับวัดความสามารถในการคิดเปนแบบสอบมาตรฐานที่

มีผูสรางไวแลวสําหรับใชวัดความสามารถในการคิด สามารถจัดกลุมไดเปน 2 ประเภท ไดแก แบบ
สอบการคิดทั่วไปและแบบสอบการคิดเฉพาะดาน (Ennis, 1985; Norris และEnnis, 1989) 
ประกอบดวย 

   1.1 แบบสอบการคิดทั่วไป 
     แบบสอบการคิดทั่วไปนี้เปนแบบสอบที่มุงวัดใหครอบคลุมความสามารถ 

ในการคิดโดยเปนความคิดที่อยูบนฐานของการใชความรูทั่วไป แบบสอบลักษณะนี้สวนใหญเปน
ขอสอบแบบเลือกตอบ (multiple choice) แบบสอบมาตรฐานที่ใชสําหรับวัดความสามารถในการคิด
ทั่วไปที่สําคัญ มีดังนี้ 

1) Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal 
2) Cornell Critical Thinking Test, Level X and Level Z 
3) Ross Test of Higher Cognitive Processes 
4) New Jersey Test of Reasoning Skills 
5) Judgement : Deductive Logic and Assumption Recognition 
6) Test of Enquiry Skills 
7) The Ennis-Weir Critical Thinking Essay Test 

   1.2 แบบสอบถามความสามารถในการคิดลักษณะเฉพาะ 
     แบบสอบการคิดประเภทนี้ เปนแบบสอบที่มุงวัดความสามารถในการคิดเฉพาะ
แบบที่แสดงถึงลักษณะของการคิด เชน การคิดแบบนิรนัย (deductive) ความสามารถประเมินขอมูล
ที่ไดจากการสังเกตเปนตน แบบสอบมาตรฐานที่ใชวัดความสามารถในการคิด ลักษณะเฉพาะที่
สําคัญมีดังนี ้

1) Cornell Class Reasoning Test, Form X 
2) Cornell Conditional Reasoning Test, Form X 
3) Logical Reasoning 
4) Test on Appraising Observations 
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2. การสรางแบบวัดขึ้นใชเอง 
ถาแบบสอบมาตรฐานสําหรับการคิดที่มีใชกันอยูทั่วไปไมสอดคลองกับเปาหมาย 

การวัด เชนจุดเนนที่ตองการ ขอบเขตความสามารถทางการคิดที่มุงวัด หรือกลุมเปาหมายที่ 
ตองการใชแบบสอบเปนตน จะตองหาวิธีสรางแบบวัดการคิดขึ้นใชเองเพ่ือใหเหมาะสมกับความ
ตองการในการวัดอยางแทจริง อธิบายไดดังนี้ 
  2.1 หลักการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิด 
        การคิด (Thinking) เปนกิจกรรมทางสมองที่เกิดขึ้นตลอดเวลา การคิดที่เรา
สนใจในที่นี้เปนการคิดอยางมีจุดมุงหมาย (Directed Thinking) ซึ่งเปนการคิดที่นําไปสูเปาหมาย
โดยตรง หรือคิดคนขอสรุปอันเปนคําตอบสําหรับตัดสินใจหรือแกปญหาสิ่งใดสิ่งหนึ่ง การคิดจึงเปน
ความสามารถอยางหนึ่งทางสมอง การคิดเปนนามธรรมที่มีลักษณะซับซอน ไมสามารถมองเห็น   
ไมสามารถสังเกต สัมผัสวัดไดโดยตรง จึงตองอาศัยหลักการวัดทางจิตมิติ (Psychometric) มาชวย
ในการวัด 
        การวัดความสามารถทางการคิดของบุคคล ผูสรางเครื่องมือจะตองมีความรอบ
รูในแนวคิดหรือทฤษฎีเก่ียวกับการคิด เพ่ือนํามาเปนกรอบหรือโครงสรางของการคิด เม่ือมีการ
กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของโครงสรางหรือองคประกอบการคิดแลว จะทําใหไดตัวชี้วัดหรือ
ลักษณะพฤติกรรมเฉพาะที่เปนรูปธรรม ซึ่งสามารถบงช้ีถึงโครงสรางหรือองคประกอบการคิด 
จากนั้นจึงเขียนขอความตามตัวชี้วัดหรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะของแตละองคประกอบของการคิด
นั้นๆ ดังภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4 หลักการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิด 
 

  2.2   ขั้นตอนการพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิด 
         ในการพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิด มีขั้นตอนตางๆ ในการ
ดําเนินการที่สําคัญดังนี ้
   2.2.1   กําหนดจุดมุงหมายของแบบวัด  
    กําหนดจุดมุงหมายสําคัญของการสรางแบบวัดความสามารถ
ทางการคิด ผูพัฒนาแบบวัดตองพิจารณาจุดมุงหมายของการนําแบบวัดไปใชดวยวา ตองการวัด
ความสามารถทางการคิดทั่วๆ ไป หรือตองการวัดความสามารถทางการคิดเฉพาะวิชา (aspect-
specific) การวัดนั้นมุงติดตามความกาวหนาของความสามารถทางการคิด (formative) หรือตองการ
เนนการประเมินผลสรุปรวม (summative) สําหรับการตัดสินใจ รวมทั้งการแปลผลการวัดเนนการ
เปรียบเทียบกับมาตรฐานของกลุม (Norm-referenced) หรือตองการเปรียบเทียบกับเกณฑหรือ
มาตรฐานที่กําหนดไว (criterion-referenced) 
 
 

สิ่งที่มุงวัด 
(นามธรรม) 

รูปธรรม 
(ตัวช้ีวัด) 

เครื่องมือ 
สําหรับใชวัด 

ความสามารถทางการคิด 

โครงสรางหรือองคประกอบ 
ของความสามารถทางการคิด 

นิยามเชิงปฏิบัติการ 
ของแตละองคประกอบ 

เขียนคําถามเชิงพฤติกรรม 
ที่เปนตัวแทนแลครอบคลุม 

แตละองคประกอบ 

ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
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   2.2.2   กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ 
ผูพัฒนาแบบวัดควรศึกษา เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับ 

ความสามารถทางการคิดตามจุดมุงหมายที่ตองการ ผูพัฒนาแบบวัดควรคัดเลือกแนวคิดหรือทฤษฎี
ที่เหมาะสมกับบริบทและจุดมุงหมายที่ตองการเปนหลัก แลวศึกษาใหเขาใจอยางลึกซึ้งเพ่ือกําหนด 
โครงสรางหรือองคประกอบของความสามารถทางการคิดตามทฤษฎีและใหนิยามเชิงปฏิบัติการ 
(operational definition) ของแตละองคประกอบในเชิงรูปธรรมของพฤติกรรมที่สามารถบงช้ีถึง
ลักษณะแตละองคประกอบของการคิดนั้นได 

2.2.3   สรางผังขอสอบ (Table of Specification) 
การสรางผังขอสอบเปนการกําหนดเคาโครงของแบบวัด 

ความสามารถทางการคิดที่ตองการสรางใหครอบคลุมโครงสรางหรือองคประกอบใดบางตามทฤษฎี
และกําหนดวา แตละสวนมีน้ําหนักความสําคัญมากนอยเพียงใด ดังตัวอยางตามตาราง 2   

ในกรณีที่ตองการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิดสําหรับ ใช 
เฉพาะวิชาใดวิชาหนึ่ง ผูพัฒนาแบบวัดจะตองกําหนดเนื้อหาของวิชานั้นดวยวาจะใชเนื้อหาใดบางที่
เหมาะสมนํามาใชวัดความสามารถทางการคิด พรอมทั้งกําหนดน้ําหนักความ สําคัญของแตละ
เนื้อหาในแตละองคประกอบความสามารถทางการคิดเปนผังขอสอบสําหรับนําไปใชเขียนขอสอบ
ตอไป 
 
ตาราง 2  ผังขอสอบสําหรับแบบวัดความสามารถทางการคิดทั่วไป 
 

องคประกอบที่ตองการวัด นํ้าหนัก (%) จํานวนขอสอบ 
1. ความสามารถในการพิจารณาความนาเช่ือถือ    
   ของแหลงขอมูลและการสังเกต  
2. ความสามารถในการอุปนัย  
3. ความสามารถในการนิรนัย  
4. ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้อง ตน 

25 
 

25 
25 
25 

10 
 

10 
10 
10 

รวม 100 40 
 
จากตัวอยางตาราง 2 แสดงผังขอสอบสําหรับวัดความสามารถทางการคิด   

ทั่วๆ ไป 4 ดาน แตละดานมีน้ําหนักความสําคัญเทากัน คือ ดานละ  25% ถาเราตองการสราง 
ขอสอบ 100 ขอ แตละดานจะประกอบดวยขอสอบ 25 ขอ ตามสัดสวนความสําคัญแตถาเราตองการ
สรางขอสอบ 40 ขอ แตละดานจะประกอบดวยขอสอบ 10 ขอ ตามสัดสวนความสําคัญที่กําหนดไว 
การกําหนดความยาวของแบบวัดควรพิจารณาใหสอดคลองกับระยะเวลาที่ตองการใชในการทดสอบ
และลักษณะผูสอบ 
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2.2.4 เขียนขอสอบ 
กําหนดรูปแบบของการเขียนขอสอบ ตัวคําถาม ตัวคําตอบ และ 

วิธีการตรวจใหคะแนน เชนกําหนดวาตัวคําถามเปนลักษณะสถานการณ สภาพปญหาหรือขอมูล
สั้นๆ อาจไดมาจากบทความ รายงานตางๆ บทสนทนาที่พบในชีวิตประจําวัน หรืออาจเขียนขึ้นมา
เองสวนตัวคําตอบอาจเปนขอสรุปของสถานการณ หรือปญหานั้น 3-5 ขอสรุป เพ่ือใหผูตอบ
พิจารณาตัดสินวาขอสรุป ใดนาเชื่อถือกวากัน นาจะเปนจริงหรือไม เปนตน สวนการตรวจใหคะแนน
มีการกําหนดเกณฑการตรวจไว เชน ตอบถูกตรงคําเฉลยได 1 คะแนน   ถาตอบผิดหรือไมตอบ 
ให 0 คะแนน เปนตน 

เม่ือกําหนดรูปแบบของขอสอบแลว ก็ลงมือรางขอสอบตามผัง 
ขอสอบที่กําหนดไวจนครบทุกองคประกอบ ภาษาที่ใชก็ควรเปนไปตามหลักการเขียนขอสอบที่ดี
โดยทั่วไป แตสิ่งที่ตองระมัดระวังเปนพิเศษไดแก การเขียนขอสอบใหวัดไดตรงตามโครงสรางของ
การวัด พยายามหลีกเลี่ยงคําถามที่ทําใหผูตอบแสรงตอบเพ่ือใหดูดี 

หลังจากรางขอสอบเสร็จแลว ควรมีการทําทบทวนขอสอบเพ่ือ 
พิจารณาถึงความเหมาะสมของการวัดและความชัดเจนของภาษาที่ใช โดยผูเขียนขอสอบเองและผู
ตรวจสอบที่มีความเช่ียวชาญในการสรางขอสอบวัดความสามารถในการคิด 

2.2.5 นําแบบวัดไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางจริง หรือกลุมใกลเคียงและ 
นําผลการตอบมาวิเคราะหหาคุณภาพและปรับปรุงจริง โดยทําการวิเคราะหขอสอบและวิเคราะห
แบบสอบ 
    วิเคราะหขอสอบเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของขอสอบเปนรายขอใน
ดานความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) เพ่ือคัดเลือกขอสอบที่มีความยากพอเหมาะและมี
อํานาจจําแนกสูงไว และปรับปรุงขอที ่ไมเหมาะสม 

คัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพเหมาะสมหรือขอสอบที่ปรับปรุงแลวให 
ไดจํานวนตามผังขอสอบเพ่ือใหผูเช่ียวชาญตรวจความตรงตามเนื้อหาและนําไปทดสอบใชใหมอีก
ครั้งเพ่ือวิเคราะหแบบสอบในดานความเที่ยง (Reliability) แบบสอบควรมีความเที่ยงเบ้ืองตนอยาง
นอย 0.50 จึงเหมาะที่จะนําไปใชได สวนการตรวจสอบความตรง (Validity) ของแบบสอบ ถา
สามารถหาเครื่องมือวัดความสามารถทางการคิดที่เปนมาตรฐานสําหรับใชเปรียบเทียบได ก็ควร
คํานวณคาสัมประสิทธิ์ความตรงตามสภาพ (Concurrent validity) ของการสอบดวย 

2.2.6 นําแบบวัดไปใชจริง 
หลังจากวิเคราะหคุณภาพของขอสอบรายขอและวิเคราะหคุณภาพ 

ของแบบสอบทั้งฉบับวาเปนไปตามเกณฑคุณภาพที่ตองการแลวจึงนําแบบวัดความสามารถทางการ
คิดไปใชกับกลุมเปาหมายจริง ในการใชแบบวัดทุกครั้งควรมีการรายงานคาความเที่ยง (Reliability) 
ทุกครั้งกอนนําผลการวัดไปแปลความหมาย 
    ขั้นตอนการพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิด สามารถสรุป
เปนผังไดดังภาพประกอบ 5 
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ภาพประกอบ 5 ขั้นตอนการพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิด 
 

กําหนดจุดมุงหมายของแบบวัด 

กําหนดกรอบของการวัด 
และ 

นิยามเชิงปฏิบัติการ 

สรางผังขอสอบ 

แบบวัดสําหรับนําไปใชจริง 

รางขอสอบ (รวมท้ัง
เฉลยและแนวการให

คะแนน) 

 
ทบทวนรางขอสอบ 

กําหนดรูปแบบของตัว
คําถาม ตัวคําตอบ 

การตรวจใหคะแนน 

เขียนขอสอบ 

นําแบบวัดไปทดลองใช 

คัดเลือกขอสอบ 
และ 

ทดลองใชใหม 

 
วิเคราะหขอสอบ 

 
วิเคราะหขอสอบ 
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จากแบบทดสอบตางๆ ที่เสนอมานั้นจะเห็นไดวา แบบทดสอบที่ใช 
ในการวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นจะสรางขึ้นตามจุดมุงหมายของสิ่งที่ตองการวัด ซึ่งจะพบวา
จุดมุงหมายของการวัดจะแตกตางกันออกไปตามแนวคิดหรือทฤษฎีที่ใชเปนหลักในการอางอิงหรือ
แตกตางกันไปตามนิยามของสิ่งที่ตองการวัด 

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเลือกที่จะสรางแบบวัดความสามารถในการคิด 
อยางมีวิจารณญาณเองโดยยึดแบบสอบ Cornell Critical Thinking Test, Level X เปนแนวทางใน
การพัฒนาแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณเพื่อใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2/5 ซึ่งเปนกลุม
ตัวอยางในการวิจัย 
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บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 
 การวิจัยเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูวิจัยไดดําเนินตามขั้นตอนดังนี้ 

1. กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. วิธีดําเนินการวิจัย 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชวงที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2
ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร ตําบลบานใหม อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 
จํานวน 5 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 163 คน คุณสมบัติเบื้องตนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร คือถูกคัดเขาตามเกณฑ คละอายุ แบงสัดสวน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และจํานวนนักเรียนชายนักเรียนหญิงหญิงเทาๆ กัน ในแตละหองเรียน 
 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2/5 ภาคเรียนที่ 2     
ปการศึกษา 2551 จํานวนนักเรียน 31 คน ไดมาโดยการสุมอยางงายโดยใชหองเรียนเปนหนวย
ประชากร 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
 การพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2 คร้ังนี้ ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือตางๆ ดังนี ้

1. โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

2. แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
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 ผูวิจัยมีขั้นตอนในการดําเนินการสรางเครื่องมือ การหาประสิทธิภาพและตรวจสอบคุณภาพ
ของเครื่องมือสําหรับใชในการวิจัย ดังนี ้
 

1. โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
      ผูวิจัยดําเนินการสรางและหาประสิทธิภาพของโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการ
คิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.1 ลักษณะของโปรแกรม 
            โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
โดยใชเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรชวงช้ันที่ 3 ประกอบดวย 6 โปรแกรม คือ 
   โปรแกรมที่ 1 ปฐมนิเทศ 
     โปรแกรมที่ 2 การคิดวิจารณญาณดานการตัดสินความนาเช่ือถือของแหลง 
ขอมูลและการสังเกต 
    โปรแกรมที่ 3 การคิดวิจารณญาณดานการตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย 
    โปรแกรมที่ 4 การคิดวิจารณญาณดานการนิรนัย 
     โปรแกรมที่ 5 การคิดวิจารณญาณดานการระบุขอตกลงเบื้องตน 
    โปรแกรมที่ 6 ปจฉิมนิเทศจะเปนการกลาวสรุปของการพัฒนาการคิดอยาง
มีวิจารณญาณตั้งแตโปรแกรมที่ 1 ถึงโปรแกรมที่ 5 
    โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ทั้ง 6 โปรแกรมใชเวลาในการดําเนินกิจกรรมโปรแกรมละ 100 
นาที โดยแตละโปรแกรมมีขั้นตอนดังนี้ 

1.1.1 ขั้นนํา 
1.1.2 ขั้นฝกความสามารถในการคิด 

1.1.2.1 ฝกการคิดรายบุคคล 
1.1.2.2 เสนอผลการคิด 

1.1.3 ขั้นสรุปและประเมินการคิด 
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1.2 ขั้นตอนการสรางโปรแกรม 
    ลําดับขั้นตอนในการสรางโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 มีลายละเอียดในการสราง ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 6 ลําดับขั้นตอนการสรางโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
      ทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
 
 
      การดําเนินการสรางโปรแกรมโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 มีรายละเอียดในการดําเนินการแต
ละขั้นตอนดังตอไปนี ้

     กําหนดจุดมุงหมายในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ตองการพัฒนา โดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวกับการพัฒนาความสามารถใน 

กําหนดจุดมุงหมายและโครงสรางของการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ตองการพัฒนา 

กําหนดแนวทางการสรางโปรแกรมพัฒนา 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  

ใหสอดคลองกับแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของกับการพัฒนา 

สรางโปรแกรมพัฒนา 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

นําโปรแกรมที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2/1 จํานวน 32 คน 
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือหาประสิทธภิาพของโปรแกรมและนําไปใชในการวิจัยตอไป 

ตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรมโดยผูทรงคุณวุฒิ และนํามาปรับปรุงแกไข 
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การคิดอยางมีวิจารณญาณ จากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ สรุปเปนนิยามการคิดอยางมี
วิจารณญาณที่ประกอบดวยความสามารถ 4 ดาน คือ 

     ดานที่ 1 การตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
     ดานที่ 2 การตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย 
     ดานที่ 3 การนิรนัย 
     ดานที่ 4 การระบุขอตกลงเบ้ืองตน 
     กําหนดแนวทางการสรางโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ใหสอดคลองกับแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวชั้นของกับ
การพัฒนาความสามารถทางสมอง ทั้งในดานโครงสรางกระบวนการคิด แนวคิดในการพัฒนาและ
การประเมินความคิด 

     สรางโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยเนื้อหาสาระที่ใชในการสรางโปรแกรมเปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร
ชวงช้ันที่ 3 ของช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งเปนไปตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว 

     ตรวจสอบหาประสิทธิภาพของโปรแกรมการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี 
วิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือยืนยันวาจะ
สามารถนําไปใชพัฒนาไดบรรลุตามจุดมุงหมาย   ผูวิจัยไดนําไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ไดแก 
ผูชวยศาสตราจารย พาสนา  จุลรัตน ผูชวยศาสตราจารยชัยณรงค ขันผนึก และผูชวยศาสตราจารย 
ทิวาพร ขันผนึก ตรวจสอบในเรื่องความสอดคลองระหวางจุดมุงหมาย วิธีดําเนินการพัฒนา เนื้อหา 
อุปกรณและการวัดประเมินผล พิจารณาปรับปรุงแกไข 

     นําโปรแกรมการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปหาประสิทธิภาพของโปรแกรม โดยใช
เกณฑ 80/80 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/1 โรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร เมืองทองธานี ตําบล
บานใหม อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ที่ไมใชกลุมตัวอยางแตมีคุณลักษณะใกลเคียงกันจํานวน 
32 คน เพ่ือสังเกตพฤติกรรม จดบันทึกเหตุการณ และปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นขณะทําการทดลอง 
รวมทั้งสัมภาษณความรูสึกที่มีตอรูปแบบที่ใช เพ่ือนํามาปรับปรุงในดานภาษา ระยะเวลาในแตละ
กิจกรรมและการจัดระบบพัฒนา โดยใชสูตร 21 / EE  ไดประสิทธิภาพของโปรแกรมเทากับ 
88.99/80.86 ซึ่งสูงกวาที่กําหนดไวคือ 80/80 เปนที่ชัดเจนวาสามารถนําโปรแกรมการพัฒนา
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ไปใช
พัฒนาไดบรรลุตามจุดมุงหมายอยางแนนอน ผูวิจัยจึงนําโปรแกรมไปใชวิจัยในขั้นตอไป 
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2.   แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

     ผูวิจัยดําเนินการสรางและตรวจสอบคุณภาพแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 อธิบายไดดังนี ้

     2.1 ลักษณะแบบวัด 
          เปนแบบวัดที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นมาใชเองหรือที่เรียกวา แบบวัดที่ครูสรางขึ้นมาใช  

(teacher-made tests) โดยอิงรูปแบบลักษณะแบบประเมินจาก Cornell Critical thinking Test, 
Level X สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งแบบสอบนี้พัฒนาขึ้นโดย เอนนิส(Ennis. 1985) 
เพ่ือวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน 4 ดาน ไดแก 
           ดานที่ 1  การตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
           ดานที่ 2  การตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย     
           ดานที่ 3  การนิรนัย       

          ดานที่ 4  การระบุขอตกลงเบ้ืองตน     
     2.2 ขั้นสรางแบบวัด 

         ในการสรางแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูวิจัยใชเนื้อหา สถานการณ ขอความที่เปนปญหา ขอโตแยงหรือ
ขอมูลจากบทความหรือรายงานตางๆ ที่กลุมตัวอยางเรียนรูไปแลวในช้ันเรียนและพบเห็นใน
ชีวิตประจําวัน และเหมาะสมกับวุฒิภาวะของกลุมตัวอยาง โดยมีขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ ดัง
ภาพประกอบ 7  
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ภาพประกอบ 7 ลําดับขั้นตอนการสรางแบบวัดความสามารถในคิดอยางมีวิจารณญาณทาง   
      คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 
 
 
 
 

กําหนดจุดมุงหมายในการวัด 

กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ 

สรางผังแบบวัด 

เขียนแบบวัด 
รางแบบวัดรวมทั้ง 

เฉลยและแนวทางการ 
ใหคะแนน 

 
ทบทวนรางแบบวัด 

กําหนดรูปแบบของตัว
คําถาม ตัวคําตอบ และ

การตรวจใหคะแนน 

นําแบบวัดไปทดลองใช 
นําแบบวัดไปทดลองใช 

คัดเลือก 
และทดลองใชใหม 

 
วิเคราะหแบบวัด 

 
วิเคราะหแบบวัด 

แบบวัดสําหรับนําไปใชจริง 
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  การสรางแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีรายละเอียดในการดําเนินการแตละขั้นตอนดังตอไปนี ้

กําหนดจุดมุงหมายในการวดั 
ในการสรางแบบวัดแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทาง 

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ในครั้งนี้ เพ่ือใชเปนเครื่องมือสําหรับประเมินระดับ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
โรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร โดยอางอิงลักษณะแบบสอบ Cornell Critical Thinking Test, Level X 
ซึ่งพัฒนาโดยเอนนิส (Ennis. 1985) เพ่ือวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน 
4 ดานคือ ความสามารถดานการตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต ดานการ
ตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย ดานการนิรนัย และดานการระบุขอตกลงเบ้ืองตน  

กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ 
ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบวัดความสามารถในการคิด 

อยางมีวิจารณญาณทั่วไป ทั้งในดานนิยาม องคประกอบ ลักษณะการเขียนขอคําถาม การสราง
ตัวเลือก และการใหคะแนน 

สรางนิยามปฏิบัติการของการคิดอยางมีวิจารณญาณ วิเคราะหเนื้อหาเพ่ือทําให 
แบบประเมินที่สรางครอบคลุมเนื้อหา และความสามารถในดานตางๆ ครบทั้ง 4 ดาน โดยมี
รายละเอียดดังแสดงในตาราง 3 
 
ตาราง 3 การวิเคราะหเนื้อหาความสามารถที่ตองการวัด และน้ําหนักของเนื้อหาแตละดานของ 
     แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

องคประกอบที่ตองการวัด นํ้าหนัก (%) จํานวนขอสอบ 
1. ความสามารถในการพิจารณาความนาเช่ือถือของ

แหลงขอมูลและการสังเกต 
2. ความสามารถในการอุปนัย 
3. ความสารถในการนิรนัย 
4. ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้อตน 

25 
 

25 
25 
25 

10 
 

10 
10 
10 

รวม 100 40 
 
เขียนขอคําถามของแบบวัด 
ในการสรางแบบวัดแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทาง 

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ชนิดเลือกตอบ ผูวิจัยสรางโดยอิงรูปแบบลักษณะ
แบบสอบจาก Cornell Critical Thinking Test, Level X สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ทั้งนี้
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เพราะแบบสอบดังกลาวเปนแบบสอบมาตรฐานที่มีการนําไปใชในการวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ
โดยทั่วไปอยางกวางขวาง (เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ. 2537: 97) 
  ลักษณะแบบวัดแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สรางประกอบดวย ขอคําถามที่มีลักษณะเปนปญหา 
ลักษณะสถานการณ สภาพปญหาหรือขอมูลสั้นๆ อาจไดมาจากบทความ รายงานตางๆ บทสนทนา
ที่พบในชีวิตประจําวัน หรืออาจเขียนขึ้นมาเอง ซึ่งเนื้อหาจะเก่ียวของกับคณิตศาสตร สวนคําตอบ
อาจเปนขอสรุปของสถานการณ หรือปญหานั้น เปนตน ซึ่งประกอบดวยขอคําถามแบบปรนัย 3 
ขอสรุป เพ่ือใหผูตอบพิจารณาตัดสินวาขอสรุปใดนาเช่ือถือกวากัน นาจะเปนจริงหรือไม เปนตน 
สวนการตรวจใหคะแนนมีการกําหนดเกณฑการตรวจไว คือตอบถูกตองตรงคําเฉลยได 1 คะแนน 
ถาตอบผิดหรือไมตอบให 0 คะแนน 
  ในครั้งนี้ผูวิจัยสรางแบบวัดแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 80 ขอคิดเปน 2 เทาของแบบวัดที่คาดวาจะ
ใชจริง เพ่ือที่จะไดมีจํานวนขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนก และคาความยากงายเปนไปตามเกณฑที่
ตองการคัดเลือก ภายหลังจากการทดลองใชกับกลุมประชากรที่ไมใชกลุมตัวอยาง ซึ่งชวย
ประหยัดเวลาในการสรางขอสอบใหมแทนขอสอบเกาที่ไมเขาเกณฑการคัดเลือก 

1. ตรวจสอบคุณภาพขั้นตนของแบบวัด 
ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาสาระนิพนธ คือรองศาสตราจารย
ชูชีพ  ออนโคกสูง ชวยตรวจสอบและไดดําเนินการปรับปรุงตามคําแนะนํา จากนั้นนําแบบวัดไปขอ
ความรวมมือผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน ไดแกผูชวยศาสตราจารย พาสนา  จุลรัตน ผูชวย
ศาสตราจารยชัยณรงค ขันผนึก และผูชวยศาสตราจารย ทิวาพร ขันผนึก พิจารณาใหคะแนน เพ่ือ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) โดยพิจารณาในดานตางๆ ดังนี้   

     1.1 ภาษาที่ใชและประเด็นคําถามมีความเหมาะสมและสมเหตุสมผลหรอืไม 
     1.2 แบบวัดแตละขอวัดตรงกับคํานิยามที่กําหนดไวหรือไม โดยพิจารณาจากคา 

ความสอดคลองระหวางลักษณะเฉพาะของแบบวัดแตละขอกับความสามารถที่ตองการวัดในแตละ
ดานตามคําจํากัดความของความสามารถทั้ง 4 ดาน  

     ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชแบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัด ใหผู 
ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ทาน ลงความเห็นแลวนําผลคะแนนที่ไดมาคํานวณหาคาความสอดคลองภายใน 
(Inter rating) ขอสอบที่เปนไปตามเกณฑ คือขอที่มีความสอดคลองภายในตั้งแต 0.7-1.0 ขึ้นไป ถือ
วาขอคําถามขอนั้นมีความตรงเชิงเนื้อหา ปรากฏวาแบบวัดที่สรางขึ้นทั้ง 80 ขอ มีคาความ
สอดคลองภายในมากกวา 0.7 ขึ้นไปทุกขอ แสดงวาแบบวัดที่สรางขึ้นมีความสอดคลองตามนิยาม
ของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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2. การทดลองใชแบบวัด 
ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลวนําไปทดลอง
ใช (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/1 ที่ไมใชกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง แตมีสภาพ
ใกลเคียงตามคุณสมบัติดังนี้คือการถูกคัดเขาตามเกณฑ การคละอายุ การแบงสัดสวนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และจํานวนนักเรียนชายนักเรียนหญิงเทาๆ กันในแตละหองเรียน จํานวน 32 คน โดย
ใหแตละคนตอบคําถาม จับเวลาในการตอบทั้งหมด และสังเกตพฤติกรรมการตอบวามีอาการสงสัย
ในขอใด พรอมทั้งบันทึกพฤติกรรมดังกลาว รวมทั้งสัมภาษณหลังการตอบวาขอใดสงสัย ขอใด
เขาใจยาก ขอใดควรแกไข รวมทั้งปญหาตางๆ ในการทดลองใชแบบวัดความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 แลวนํามาตรวจใหคะแนน
และวิเคราะหรายขอ หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) แลวคัดเลือกแบบวัดที่มีคา
ความยากงาย (p) ระหวาง .20 - .80 และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20 ขึ้นไป เอาไว และจากนั้น
ผูวิจัยไดนําแบบวัดมาตรวจสอบหาคุณภาพดวยการหาคาความเช่ือม่ันของแบบวัดทั้งฉบับ    โดยใช
สูตร KR-20 ของคูเดอร  ริชารดสัน ไดคาความเช่ือม่ันของแบบวัดทั้งฉบับเทากับ 0.63 ซึ่งเปนที่
ชัดเจนวาสามารถนําไปใชในการวิจัยได ผูวิจัยจึงนําโปรแกรมไปใชวิจัยในขั้นตอไป 

3. ตัวอยางแบบวัด 
แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังจากที่ไดทําการทดลองใช และคัดเลือกแลวมีจํานวน 40 ขอ 
แบงเปน 4 ตอน ตอนละ 10 ขอ ไดแก ตอนที่ 1 การตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการ
สังเกต ตอนที่ 2 การตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย ตอนที่ 3 การนิรนัย ตอนที่ 4 การระบุ
ขอตกลงเบ้ืองตน ซึ่งผูวิจัยนําเสนอตัวอยางไดดังนี้ 
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ตอนที่ 1 การตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
คําชี้แจง 

1. แบบประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตอนที่ 1 การตัดสินความนาเช่ือถือของแหลง 
ขอมูลและการสังเกต ประกอบดวยสถานการณ 10 สถานการณที่จะตองอานและพิจารณาเพ่ือตอบ
คําถาม มีจํานวน 10 ขอ โดยเริ่มตั้งแตขอ 1 ถึงขอที่ 10 ขอใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอ 

2. การตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต หมายถึง ความสามารถใน 
การพิจารณาความถูกตองของขอมูล ความเปนไปไดของขอความ รายงานจากการสังเกตของบุคคล
ตางๆ ที่เก่ียวของกับสถานการณ 

3. ขอใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดให และพิจารณาวาขอสรุปใดมีความถูกตอง 
ของขอมูลและมีความเปนไปได 
 หลังจากที่นักเรียนไดพิจารณาขอความในแตละขอสรุปแลวใหนักเรียนทําเคร่ืองหมาย
กากบาท ( ) ลงในชองที่ตรงกับคําตอบที่ทานเลือกลงในกระดาษคําตอบเพียงคําตอบเดียว 
 การตรวจใหคะแนน 
 ขอที่ตอบถูกได 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดได 0 คะแนน 
 การตอบคําถาม 
 ใหนักเรียนอานขอสรุปแตละขอแลวพิจารณาวาขอสรุปใดมีความถูกตองของขอมูลและมี
ความเปนไปได แลวกากบาท ( ) ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 

1. ในช่ัวโมงคณิตศาสตร ตัวแทนนักเรียนหญิงคนหนึ่งอธิบายวา ถาความยาวรอบรูปเทากัน 
ฉันคิดวารูปสี่เหลี่ยมผืนผาจะมีพื้นที่มากกวารูปสี่เหล่ียมจัตุรัสเสมอเพราะรูปดูยาวและใหญกวา 
ตัวแทนนักเรียนชายจึงลุกขึ้นแยงวาจากการศึกษาคนควาขอมูล พบวาถาความยาวรอบรูปเทากัน 
รูปสี่เหล่ียมจัตุรัสจะมีพ้ืนที่มากกวารูปสี่เหลี่ยมผืนผาเสมอ นักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเช่ือถือ
มากกวากัน 

ก. คําพูดของตัวแทนนักเรียนหญิง 
ข. คําพูดของตัวแทนนักเรียนชาย 
ค. คําพูดของตัวแทนนักเรียนหญิงและนักเรียนชายนาเช่ือถือพอกัน 

2. ขอสอบเก็บคะแนนชนิดสองตัวเลือกขอหนึ่ง มีตัวเลือก ดังนี ้
A : รูปสี่เหล่ียมจัตุรัสที่มีเสนรอบรูปยาว 18 ซม. จะมีพ้ืนที่ 20.25 ตร.ซม. 
B : รูปสี่เหล่ียมจัตุรัสที่มีเสนรอบรูป 18 ซม. จะมีเสนทแยงมุมยาว 6.3 ตร.ซม. 

นักเรียนคิดวาควรจะเลือกขอใด 
ก. เลือกขอ A 
ข. เลือกขอ B 
ค. เลือกขอ A หรือขอ B ก็ได ตางก็ถูกตองทั้งคู 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

46 

ตอนที่ 2 การการตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย 
คําชี้แจง 

1. แบบประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณตอนที่ 2 การตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย 
ประกอบดวยสถานการณ 10 สถานการณที่จะตองอานและพิจารณาเพ่ือตอบคําถาม มีจํานวน 10 
ขอ โดยเริ่มตั้งแตขอ 11 ถึงขอที่ 20 ขอใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอ 

2. การตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย หมายถึงความสามารถในการตัดสินไดวา 
ขอเท็จจริงใดสนับสนุน คัดคานหรือไมเก่ียวของกับขอสรุปที่คาดคะเนไว 

3. ขอใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดให และพิจารณาวาขอเท็จจริงใดสนับสนุน  
คัดคานหรือไมเก่ียวของกับขอสรุปที่คาดคะเนไว 
 หลังจากที่นักเรียนไดพิจารณาขอความในแตละขอเท็จจริงแลวใหนักเรียนทําเครื่องหมาย
กากบาท ( ) ลงในชองที่ตรงกับคําตอบที่ทานเลือกลงในกระดาษคําตอบเพียงคําตอบเดียว 
 การตรวจใหคะแนน 
 ขอที่ตอบถูกได 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดได 0 คะแนน 
 การตอบคําถาม 
 ใหนักเรียนอานขอเท็จจริงแตละขอแลวพิจารณาวาขอสรุปใดมีความถูกตองของขอมูลและ
มีความเปนไปได แลวกากบาท ( ) ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 

1. ในการหาคาของ 17+17+17+17+17  ใหเร็วที่สุดจะสังเกตไดวาการใชวิธีคูณสามารถหาคา
ไดเร็วที่สุด 

ก. ขอเท็จจริงนี้สนับสนุนขอสังเกต 
ข. ขอเท็จจริงนี้คัดคานการสังเกต 
ค. ขอเท็จจริงนี้ไมเกี่ยวของกับการสังเกต 

นิยาม เม่ือกําหนดให a  เปนจํานวนใดๆ m  และ n  เปนจํานวนเต็มบวก จะได 
nmnm aaa   จากนิยามตอไปนี้จงตอบคําถามขอที่ 2 – 6 

2. 121   nnn bbb  นักเรียนมีความคิดเห็นวาอยางไร 
ก. ขอเท็จจริงนี้สนับสนุนนิยาม 
ข. ขอเท็จจริงนี้คัดคานนิยาม 
ค. ขอเท็จจริงนี้ไมเกี่ยวของกับนิยาม 

3.   1313 2   mm aaa  นักเรียนมีความคิดเห็นวาอยางไร 
ก. ขอเท็จจริงนี้สนับสนุนนิยาม 
ข. ขอเท็จจริงนี้คัดคานนิยาม 
ค. ขอเท็จจริงนี้ไมเกี่ยวของกับนิยาม 
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ตอนที่ 3 การการนิรนัย 
คําชี้แจง 

1. แบบประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตอนที่ 3 การนิรนัย ประกอบดวย 
สถานการณ 10 สถานการณที่จะตองอานและพิจารณาเพ่ือตอบคําถาม มีจํานวน 10 ขอ โดยเริ่ม
ตั้งแตขอ 21 ถึงขอที่ 30 ขอใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอ 

2. การนิรนัย หมายถึง ความสามารถในการหาขอสรุปในสถานการณเฉพาะจาก 
ประโยคหลักที่กําหนดให 

3. ขอใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดให และพิจารณาวาขอใดเปนขอสรุปใน 
สถานการณเฉพาะจากประโยคหลักที่กําหนดให 
 หลังจากที่นักเรียนไดพิจารณาขอความในแตละสรุปแลวใหนักเรียนทําเครื่องหมาย
กากบาท ( ) ลงในชองที่ตรงกับคําตอบที่ทานเลือกลงในกระดาษคําตอบเพียงคําตอบเดียว 
 การตรวจใหคะแนน 
 ขอที่ตอบถูกได 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดได 0 คะแนน 
 การตอบคําถาม 
 ใหนักเรียนอานขอเท็จจริงแตละขอแลวพิจารณาวาขอสรุปใดมีความถูกตองของขอมูลและ
มีความเปนไปได แลวกากบาท ( ) ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 

1. นักเรียนที่ตั้งใจเรียนคณิตศาสตรทุกคนสอบไดคะแนนด ี
วศินสอบไดคะแนนดี     ดังนั้น 

ก. วศินเรียนคณิตศาสตรเกง 
ข. วศินตั้งใจเรียน 
ค. ยังสรุปแนนอนไมได 

2. A มีเงินเดือนมากกวา B แตนอยกวา C และ D ขอใดตอไปนี้กลาวถูกตอง 
ก. A มีเงินเดือนมากที่สุด 
ข. B มีเงินเดือนนอยที่สุด 
ค. ยังสรุปแนนอนไมได 

3. ปลาทุกชนิดวายน้ําได 
งูวายน้ําได     ดังนั้น 

ก. ปลาเปนงูชนิดหนึ่ง 
ข. งูเปนปลาชนิดหนึ่ง 
ค. ยังสรุปแนนอนไมได 
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ตอนที่ 4 การการระบุขอตกลงเบ้ืองตน 
คําชี้แจง 

1. แบบประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตอนที่ 4 การระบุขอตกลงเบ้ืองตน ประกอบ 
ดวยสถานการณ 10 สถานการณที่จะตองอานและพิจารณาเพ่ือตอบคําถาม มีจํานวน 10 ขอ โดย
เร่ิมตั้งแตขอ 31 ถึงขอที่ 40 ขอใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอ 

2. การกําหนดขอตกลงเบ้ืองตน หมายถึง ความสามารถในการระบุวาขอความใดเปน 
ขอตกลงเบ้ืองตน ซึ่งจําเปนตองมีกอนขอความหลักที่กําหนดให เพ่ือทําการลงขอสรุป มีความถูก
ตองตามหลักการนิรนัย 

3. ขอใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดให และพิจารณาขอสรุปจากสถานการณ แลว 
ตัดสินวาขอสรุปเหลานั้น ควรจะเปนขอตกลงที่กําหนดไวในสถานการณหรือไมเปนขอตกลงที่
กําหนดไวในสถานการณ  
 หลังจากที่นักเรียนไดพิจารณาขอความในแตละขอสรุปแลวใหนักเรียนพิจารณาขอสรุปวา 
เปนขอตกลงเบ้ืองตนหรือไมเปนขอตกลงเบ้ืองตนที่กําหนดไวในสถานการณ แลวทําเครื่องหมาย
กากบาท ( ) ลงในชองที่ตรงกับคําตอบที่ทานเลือกลงในกระดาษคําตอบเพียงคําตอบเดียว 
 การตรวจใหคะแนน 
 ขอที่ตอบถูกได 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดได 0 คะแนน 
 การตอบคําถาม 
 ใหนักเรียนอานขอสรุปแตละขอแลวพิจารณาวา เปนขอตกลงเบื้องตนหรือไมเปนขอตกลง
เบ้ืองตนที่กําหนดไวในสถานการณ แลวกากบาท ( ) ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 

1.   1052 44   
ขอใดตอไปนีเ้ปนเหตุที่นาเช่ือถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 

ก. nmnm aaa   (เม่ือ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และn เปนจํานวนเต็ม) 
ข.   mnnm aa     (เม่ือ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และn เปนจํานวนเต็ม) 

ค. n

nn

b
a

b
a







    (เม่ือ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และn เปนจํานวนเต็ม) 

2.  
3

33

5
2

5
2 xx







  

ขอใดตอไปนี้เปนเหตุที่นาเช่ือถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
ก. nmnm aaa   (เม่ือ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และn เปนจํานวนเต็ม) 
ข.   mnnm aa     (เม่ือ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และn เปนจํานวนเต็ม) 

ค. n

nn

b
a

b
a







    (เม่ือ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และn เปนจํานวนเต็ม) 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 

1. รูปแบบการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองแบบ One Group Pretest Posttest Design  
(Campbell &Russ. 1999 : 83) ตามแบบแผนการทดลองดังนี้ 
   
ตาราง 4 แสดงแบบแผนการพัฒนา One-Group Pretest - Posttest Design 
 

กลุม ทดสอบกอน ทดลอง ทดสอบหลัง 

RE  1T  X  2T  
 

สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
RE    แทน กลุมที่เขารวมโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
1T     แทน การทดสอบกอนเขารวมโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี 

วิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
X     แทน โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทาง 

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
2T     แทน การทดสอบหลังการเขารวมโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี 

วิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
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2. ระยะเวลาของการทดลอง 
 
ผูวิจัยใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/5 เขารวมรับการพัฒนาโดยใชโปรแกรมพัฒนา 

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2      
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมดวยตนเอง จํานวน 6 ครั้ง คร้ังละ 100 นาที 
รายละเอียดและกําหนดการจัดกิจกรรมตามโปรแกรม แสดงดังตาราง 5 
 
ตาราง 5 แสดงรายละเอียดและกําหนดการใชโปรแกรมพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณทาง 
      คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 
ครั้ง
ที่ วัน เดือน ป โปรแกรม กิจกรรมการฝก เวลา 

1 8 ม.ค. 51 - ปฐมนิเทศ 10.00 - 11.40 
2 10 ม.ค. 51 การคิดอยางมีวิจารณญาณ

ดานการตัดสินความ
นาเช่ือถือของแหลงขอมูล
และการสังเกต 

ฝกการคิด 
-  ฝกคิดรายบุคคล 
-  เสนอผลการคิด 

     สรุปและประเมินการคิด 

10.00 - 11.40 

3 11 ม.ค. 51 การคิดอยางมีวิจารณญาณ
ดานการตัดสินสรุปอางอิง
แบบอุปนัย 

ฝกการคิด 
-  ฝกคิดรายบุคคล 
-  เสนอผลการคิด 

     สรุปและประเมินการคิด 

8.00 - 9.40 

4 15 ม.ค. 51 การคิดอยางมีวิจารณญาณ
ดานการนิรนัย 

ฝกการคิด 
-  ฝกคิดรายบุคคล 
-  เสนอผลการคิด 

     สรุปและประเมินการคิด 

10.00 – 11.40 

5 17 ม.ค. 51 การคิดอยางมีวิจารณญาณ
ดานการระบุขอตกลง 
เบ้ืองตน 

ฝกการคิด 
-  ฝกคิดรายบุคคล 
-  เสนอผลการคดิ 

     สรุปและประเมินการคิด 

10.00 – 11.40 

6 18 ม.ค. 51 -      ปจฉิมนิเทศ 8.00 - 9.40 
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 3. การวิเคราะหผลการทดลอง 
 

     ผูวิจัยนําคะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ไดจากการทดสอบกอนการเขารวม 
โปรแกรมการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไปวิเคราะหทางสถิติตอไป 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
    ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยเปนลําดับขั้นตอนดังนี้ 

1. ติดตอบัณฑิตวิทยาลัย เพ่ือทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลไป
ยังโรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร ตําบลบานใหม อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุร ี

2. ติดตอโรงเรียนเพ่ือขอเขาพบผูบริหารโรงเรียน หัวหนาฝายวิชาการ หัวหนากลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร และคณะครูโรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร  เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงค 
ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย และขอความรวมมือในการวิจัยดานตางๆ 

3. ติดตอกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง เพ่ือนัดวัน เวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล 
4. ดําเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 

4.1 ปฐมนิเทศ นักเรียนที่เขารวมโปรแกรม เพ่ือสรางความคุนเคยระหวางนักเรียน 
ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 31 คน กับผูวิจัย เพ่ือใหทราบจุดมุงหมาย วิธีการของการพัฒนา 
ความหมายและความสําคัญของการพัฒนา อีกทั้งนําแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ไปทําการวัดกอนเร่ิมการพัฒนา 
(pretest) กับนักเรียน ในวันที่ 8 มกราคม พ.ศ.2552 

4.2 พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสินความ 
นาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต ในวันที่ 10 มกราคม พ.ศ.2552  

4.3 พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสินสรุปอางอิง 
แบบอุปนัย ในวันที่ 11 มกราคม พ.ศ.2552  

4.4 พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการนิรนัย ในวันที่ 15  
มกราคม พ.ศ.2552  

4.5 พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการระบุขอตกลง 
เบ้ืองตน ในวันที่ 17 มกราคม พ.ศ.2552  

4.6 ปจฉิมนิเทศ เพ่ือใหนักเรียนทบทวนความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
และอภิปราย สรุปประโยชนที่ไดจากการเขารวมโปรแกรม อีกทั้งนําแบบวัดความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ไปทําการวัดหลังการพัฒนา 
(pretest) กับนักเรียน ในวันที่ 8 มกราคม พ.ศ.2552 

5. รวบรวมขอมูลเพ่ือนําไปวิเคราะหทางสถิติตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี ้ผูวิจัยไดนําขอมูลมาทําการวิเคราะหโดยใชโปรแกรม
สําเร็จรูป SPSS 16.0 For Windows และโปรแกรม B – Index Win 6.5 วิเคราะหขอสอบดังนี ้ 

1. ตรวจสอบความตรงทางดานโครงสรางเนื้อหา  IOC  
2. วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของโปรแกรม  21 / EE  
3. วิเคราะหคาความยากงาย  p  และคาอํานาจจําแนกรายขอ  r  
4. การวิเคราะหหาความเช่ือม่ัน  20Formular  RichardsonKuder  20KR  
5. เปรียบเทียบความแตกตางของการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังการพัฒนา 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 
สัญลักษณและอักษรยอในการวิเคราะหขอมูล 
  
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ เพ่ือใหเกิดความเขาใจเก่ียวกับ
ความหมายในการนําเสนอผลการวิเคราะหที่ตรงกัน ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณและอักษรยอที่ใชใน
การวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี้ 
 N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 M  แทน คาคะแนนเฉล่ีย 
 S    แทน   คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 t    แทน   คาสถิติการแจกแจงแบบที (t-distribution) 
 df     แทน    ขั้นความเปนอิสระ 
 E 1   แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในโปรแกรมพัฒนา 
 E 2   แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธหลังการเขารวมโปรแกรมพัฒนา 
 
 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผลการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดเสนอเปนลําดับดังตอไปนี้ 

1. การวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี 
วิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

2. การเปรียบเทียบความแตกตางคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
3. ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังการเขาโปรแกรมพัฒนาความสามารถ 

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 1.  การวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 การวิเคราะหขอมูลในตอนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนการทําใบงาน และคะแนนความสามารถ
ในการคิดยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มาวิเคราะหหาประสิทธิภาพของ
โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใชสูตร 2/E1E ตามเกณฑ
มาตรฐาน 80/80  ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 6 
 
ตาราง 6 คาประสิทธิภาพของโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทาง  
     คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามเกณฑ  80/802/E1E  
 

เกณฑ 80/80 แบบประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
E 1  E 2  

การตัดสินความนาเช่ือถือ 90.00 80.63 
การตัดสินสรุปอางอิงแบบอุปนัย 85.94 80.78 
การนิรนัย 91.25 82.31 
การระบุขอตกลง 88.75 80.47 

เฉลี่ย 88.99 80.86 
 

จากตาราง 6 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ประสิทธิภาพของโปรแกรมการพัฒนาความ 
สามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 โดยมีคาประสิทธิภาพ 
80.99/80.86 
 

2. การเปรียบเทียบความแตกตางคะแนนความสามารถในการคิดอยางม ี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังการเขาโปรแกรม 
 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดย
โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2/5 ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง โดยนําคะแนนความแตกตางระหวางคะแนนกอนและหลัง
การทดลองมาเปรียบเทียบ โดยใช t – test Dependent ปรากฏผลดังตาราง 7 
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ตาราง 7 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2/5 โดยคะแนนความแตกตางระหวางคะแนนกอนและหลังการ 
     ทดลอง 
 

กอนทดลอง
(n=31) 

หลังทดลอง
(n=31) ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

M S M S 
t 

การตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล
และการสังเกต 3.48 1.503 6.48 .996 8.348 **  
การตัดสินสรุปอางอิงแบบอุปนัย 4.32 1.777 5.30 1.418 2.331 *  
การนิรนัย 5.19 2.372 8.68 1.013 8.301 **  
การระบุขอตกลงเบ้ืองตน 5.48 1.749 7.23 1.746 4.229 **  

รวม 19.00 4.953 27.65 2.727 8.931 **  
 

 จากตาราง 7 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนโดยรวมหลังการทดลองโดยใชโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 สูงกวากอนการทดลองโดยใช
โปรแกรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน ดานการตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการ
สังเกต ดานการนิรนัยภายและดานการระบุขอตกลงเบ้ืองตน หลังการทดลองโดยใชโปรแกรมพัฒนา
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 สูง
กวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนดานการตัดสินสรุปอางอิงแบบอุปนัยสูง
กวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สามารถสรุปสาระสําคัญไดดังนี้  
 
ความมุงหมายของวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณทาง 
คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยกําหนดเปนความมุงหมายเฉพาะดังนี ้

1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังเขารวมโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 
 
สมมุติฐานของการวิจัย 

 
การวิจัยเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ครั้งนี ้ผูวิจัยกําหนดสมมุติฐานของการวิจัยดังนี ้
1. โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 21 / EE ที่กําหนดไว 80/80  
2. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปที่ 2 เพ่ิมขึ้นหลังจากเขารวมโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  
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วิธีดําเนินการวิจัย  
 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชวงที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาค
เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร ตําบลบานใหม อําเภอปากเกร็ด จังหวัด
นนทบุรี จํานวน 5 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 163 คน คุณสมบัติเบ้ืองตนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร คือถูกคัดเขาตามเกณฑ คละอายุ แบงสัดสวน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และจํานวนนักเรียนชายนักเรียนหญิงหญิงเทาๆ กัน ในแตละหองเรียน 
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2/5 ภาคเรยีนที่ 2     
ปการศึกษา 2551 จํานวนนักเรียน 31 คน ไดมาโดยการสุมอยางงายโดยใชหองเรียนเปนหนวย
ประชากร 
 
 ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
  ตัวแปรอิสระ คือ โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
  ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 

เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้เปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐานชวงชั้นที่ 3(ม.1 – ม.3)  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามหลักสูตรสถานศึกษา  พ.ศ. 2544  ซึ่งมีเนื้อหาดังนี ้
  - จํานวนจริง 
  - ทฤษฎีบทปทาโกรัส 
  - เลขยกกําลัง 
  - การใหเหตุผล 
  - พ้ืนที่  
 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

 การวิจัยเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ครั้งนี้ ผูวิจัยใชเวลาในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2551  
 
 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



                                                                                                                   

 

58

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
  การพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ครั้งนี้ ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือตางๆ ดังนี ้

1. โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

2. แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 
 วิธีดําเนินการทดลอง 

การพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ดวยคณิตศาสตร ผูวิจัยมีวิธีดําเนินการทดลองดังนี ้

1.  ทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยทําการทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2/1 
จํานวน 32 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง โดยผูวิจัยใหนักเรียนเขารับการพัฒนาตามโปรแกรมที่ผูวิจัยกําหนด 
ซึ่งผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมในแตละโปรแกรมดวยตนเอง จํานวน 6 ครั้ง ครั้งละ 100 นาที วันละ 1 
ครั้ง เก็บคะแนนจากการทําใบกิจกรรมการพัฒนาในแตละโปรแกรมเพ่ือนําไปคํานวณหาประสิทธิภาพ 
 1E หลังจากจบการพัฒนาครบทุกโปรแกรม ผูวิจัยดําเนินการวัดความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนโดยใชแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สรางขึ้นและผานการหาคุณภาพเรียบรอยแลวเพ่ือนําไปคํานวณหา
ประสิทธิภาพ  2E โดยผูวิจัยตั้งเกณฑประสิทธิภาพ 21 / EE ของโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการ
คิดอยางมีวิจารณญาณ ไวที่ 80/80  

2.   เม่ือไดโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  แลวผูวิจัยทําการทดลองเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2/5 จํานวน 
31 คน ที่เปนกลุมตัวอยางโดย ปฐมนิเทศนักเรียนที่เขารวมโปรแกรมจากนั้นใหนักเรียนทําแบบวัด
จํานวน 40 ขอ แลวเก็บคะแนนจากแบบวัดไวเปนคะแนนจากการทดสอบครั้งแรก (Pretest) จากนั้น
ดําเนินการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสินความนาเช่ือถือของ
แหลงขอมูลและการสังเกต ดานการตัดสินสรุปอางอิงแบบอุปนัย ดานการนิรนัย ดานการระบุ
ขอตกลงเบ้ืองตน และปจฉิมนิเทศ รวมใชเวลาในการทดลอง จํานวน 6 ครั้งๆ ละ 100 นาที วันละ 1 คร้ัง 
หลังจากพัฒนาครบทุกโปรแกรม ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบวัด จํานวน 40 ขอ ซึ่งเปนฉบับเดียวกับที่ใชวัด
กอนการพัฒนา แลวเก็บเปนคะแนนจากการวัดหลังการพัฒนา (Postest) แลวเปรียบเทียบความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนกอนและหลังการเขารวมโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการ
คิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
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 การวิเคราะหมูล 
  ผู วิ จัยเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดจากการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณทางคณิตศาสตร โดยใชโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 แลวนํามาดําเนินการการวิเคราะหขอมูลดังนี ้

        1.  ใชสูตร 21 / EE เพ่ือทดสอบหาประสิทธิภาพของโปรแกรมพัฒนา 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

        2.  ใชคาสถิติ testt   เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ของนักเรียนกอนและหลังการใชโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 1. โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีประสิทธิภาพ 21 / EE  สูงกวา
เกณฑ 80/80 โดยมีคาประสิทธิภาพ 86.80/99.88  
 2. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังไดรับการพัฒนาความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณดวยคณิตศาสตรสูงกวากอนไดรับการพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน 
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อภิปรายผล 

  
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทาง 
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เขารวมโปรแกรมมีความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้นกวากอนทดลอง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก  
 โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ผูวิจัยสรางและพัฒนาขึ้นตามเกณฑที่ตั้งไวคือ 80/80 เม่ือนําไปทดลองใชและหา
ประสทิธิภาพไดเทากับ 88.99/80.86 ซึ่งถือวามีประสิทธิภาพสามารถชวยใหนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 2 ที่เขารวมโปรแกรมเกิดการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณได ทั้งนี้เพราะ
โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 2 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาทฤษฎี  เอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการ
พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ พัฒนาการทางสติปญญา นอกจากนี้ยังไดรับการ
กล่ันกรองคุณภาพของโปรแกรมโดยอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ผูเช่ียวชาญดานการจัดการศึกษา  
และดานจิตวิทยา  จึงทําใหไดโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด  
 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังการ
ทดลองการใชโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 สูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้เนื่องมาจาก
โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 2 ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น   จัดเรียงลําดับขั้นการฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ    สอดคลองกับ
ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2544: 104) ที่กลาววาการคิดอยางมีวิจารณญาณมีลักษณะเปนกระบวน 
การคิด ซึ่งจะตองดําเนินไปตามลําดับขั้นตอนที่จะชวยใหการคิดนั้นประสบผลสําเร็จตามจุดมุงหมาย 
แตละขั้นตอนจะตองอาศัยการคิดยอยๆ   
 กิจกรรมในโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 แตละชุดโปรแกรมมีความยากงายเหมาะสมกับระดับอายุของกลุม
ตัวอยาง มีกิจกรรมพัฒนาการคิดที่หลากหลาย มีความแปลกใหมทาทายความสามารถ ซึ่งทําใหการ
เรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ เพราะเรียนจากงายไปยาก สอดคลองกับกาเย ที่กลาววาเราไม
สามารถบีบบังคับใหเกิดการเรียนรูภายในตัวผูเรียนได แตเราสามารถที่จะชวยกระตุนใหเกิด
พฤติกรรมการเรียนรูตามที่คาดหวังได (ทิศนา  แขมมณี. 2544: 98; อางอิงจาก Gagne.1985)  
 กิจกรรมในโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเนน
การใชกระบวนการกลุมในการพัฒนา  โดยกําหนดขั้นตอนใหผู เขารวมโปรแกรมพัฒนาเปน
รายบุคคลกอนเพ่ือใหผูเขารวมโปรแกรมตรวจสอบและสรุปผลการคิดของตนเอง  แลวจึงนําเสนอ

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



                                                                                                                   

 

61

ความคิดของตนเองตอกลุม  เปนการฝกใหผูเขารวมโปรแกรมรูจักการเรียนรูรวมกับผูอื่น ฝกใหเปน
คนใจกวาง  รูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น  ซึ่งเปนลักษณะของผูที่มีความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ (Ennis. 1991: 158-180) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ เพลปส (Phelps. 1987: 
2317) ที่พบวา การใชกระบวนการกลุมทําใหผูเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้น และงานวิจัย
ของ พอลแล็ค (Pollack. 1987: Abstract) พบวาการมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนสงผลตอการคิดอยางมี
วิจารณญาณของผูเรียน นอกจากนี้ เพ็ญพิศุทธิ์   เนคมานุรักษ (2537: 140-141) และปกรณ ไพร
อังกูร (2547: 138-139) ยังมีขอคนพบที่สอดคลองกันวากลุมที่ใชการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณจะมีคะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงขึ้น  
 รูปแบบการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชโปรแกรมพัฒนา
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ สามารถพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณใหกับผูเรียนได  สอดคลองกับงานวิจัยของบังอร  ไชยเผือก (2544: บทคัดยอ) ที่ศึกษา
ผลการใชโปรแกรมการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา ผูเรียนมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวา
กอนทดลอง และผลงานวิจัยของ ปกรณ  ไพรอังกูร (2544: 138) พบวาคะแนนการคิดอยางม ี
วิจารณญาณของนักเรียนนายรอยตํารวจหลังการเขารวมโปรแกรมการพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณสูงขึ้น  

ขอเสนอแนะ 
    1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 
  1.1 ครูผูสอนสามารถนําแนวคิดที่ ไดรับจาการศึกษาโปรแกรมการพัฒนา
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไปเปนแนวทางในการออกแบบกิจกรรมการฝกคิดเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณใหมีความเหมาะสมกับอายุและสังคมของนักเรียน 
  1.2 ผูบริหารสถานศึกษาสามารถนําแนวคิดที่ไดจากงานวิจัยนี้ไปใชสําหรับการวาง
แผนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาผูเรียนตอไป 
  1.3 ผูที่สนใจนําเครื่องมือวิจัยไปใชหรือไปพัฒนาใชตอ ควรเพ่ิมจํานวนครั้งในการ
พัฒนาแตละดานของโปรแกรม เพ่ือใหไดผลการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่
ไดผลดียิ่งขึ้น 
   2. ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรศึกษาผลการใช โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณกับนักเรียนในระดับอื่นๆ  
  2.2  ผูที่สนใจนํางานวิจัยไปพัฒนาควรเพ่ิมจํานวนครั้งในการพัฒนาแตละดานของ
โปรแกรมเพ่ือใหไดผลการทดลองที่ชัดเจนมากขึ้น 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผูเช่ียวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 

ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.พาส  นาจุลรัตน  ภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา 
      คณะศึกษาศาสตร 
      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2. ผูชวยศาสตราจารยชัยณรงค  ขันผนึก  ภาควิชาคณิตศาสตร คณะวิทยาศาสตร 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ 
3. ผูชวยศาสตราจารยทิวาพร  ขันผนึก  ภาควิชาคณิตศาสตร คณะวิทยาศาสตร 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ 

 
ผูเชี่ยวชาญดานการเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิด 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.พาสนาจุลรัตน  ภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา 
      คณะศึกษาศาสตร 
      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2. ผูชวยศาสตราจารยชัยณรงค     ขันผนึก ภาควิชาคณิตศาสตร คณะวิทยาศาสตร 
      มหาวิทยาลัยราชภฏัเพชรบูรณ 
3. ผูชวยศาสตราจารยทิวาพร     ขันผนึก ภาควิชาคณิตศาสตร คณะวิทยาศาสตร 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ 
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ภาคผนวก  ข 
คุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

ตาราง 6 แสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิด 
    อยางมีวิจารณญาณ 
ตาราง7 แสดงคาประสิทธิภาพ 21 / EE ของโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี 
    วิจารณญาณ ที่นําไปใชทดลอง  
ตาราง 8 แสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี 
    วิจารณญาณ ดานการตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
ตาราง 9 แสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี 
    วิจารณญาณ ดานการตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย 
ตาราง10 แสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี 
    วิจารณญาณ ดานการนิรนัย 
ตาราง11 แสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางม 
    วิจารณญาณ ดานการระบุขอตกลงเบ้ืองตน 
ตาราง12 แสดงคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางม ี
   วิจารณญาณ ดานการตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
ตาราง13 แสดงคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี 
   วิจารณญาณ ดานการตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย 
ตาราง14 แสดงคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางม ี
   วิจารณญาณ ดานการนิรนัย 
ตาราง15 แสดงคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางม ี
   วิจารณญาณ ดานการระบุขอตกลงเบ้ืองตน 
ตาราง16 แสดงคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางม ี
   วิจารณญาณ ทั้งฉบับ 
ตาราง17 แสดงคะแนนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/5 เปนรายบุคคล กอนเขารวมโปรแกรม 
   พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ตาราง18 แสดงคะแนนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/5 เปนรายบุคคล หลังเขารวมโปรแกรม 
   พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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ตาราง 8 แสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิด 
    อยางมีวิจารณญาณ 

ผลการพิจารณาของผูเช่ียวชาญคนที ่โปแกรม 
ชุดที ่ 1 2 3 

รวม เฉลี่ย 

1 1 1 1 3 1.00 
2 1 1 1 3 1.00 
3 1 1 1 3 1.00 
4 1 1 1 3 1.00 
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ตาราง9 แสดงคาประสิทธิภาพ 21 / EE ของโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี 
    วิจารณญาณ ที่นําไปใชทดลอง  

คะแนนเฉล่ียจาการทําใบกิจกรรมการฝกคิด 
ในโปรแกรมที ่เลขที ่

1 
(10) 

1 
(10) 

1 
(10) 

1 
(10) 

รวม
คะแนน 

(40) 

ผลคะแนนจากแบบประเมิน
ความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณ 
(80) 

1 8 10 9 10 37 67 
2 10 10 10 10 40 26 
3 6 5 7 7 25 62 
4 7 6 8 9 30 66 
5 10 9 10 9 38 70 
6 10 10 10 10 40 79 
7 10 9 10 8 37 71 
8 10 10 9 10 39 63 
9 10 6 9 8 33 66 
10 10 8 10 8 36 80 
11 10 9 10 9 38 80 
12 10 10 10 10 40 70 
13 10 10 10 10 40 68 
14 10 10 10 10 40 59 
15 10 9 9 9 37 74 
16 8 7 9 8 32 79 
17 9 8 9 8 34 80 
18 9 10 9 9 37 66 
19 10 9 10 9 38 60 
20 7 8 8 8 31 65 
21 10 10 10 10 40 74 
22 10 9 10 9 38 66 
23 10 9 10 9 38 69 
24 8 7 8 8 31 71 
25 7 8 9 8 32 36 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

72 

ตาราง 9 (ตอ) 
 

คะแนนเฉล่ียจาการทําใบกิจกรรมการฝกคิด 
ในโปรแกรมที ่เลขที ่

1 
(10) 

1 
(10) 

1 
(10) 

1 
(10) 

รวม
คะแนน 

(40) 

ผลคะแนนจาการวัด
ความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณ 
(40) 

26 6 8 6 8 28 70 
27 9 9 9 10 37 37 
28 7 8 8 8 31 66 
29 8 7 8 8 31 61 
30 10 9 10 9 38 61 
31 9 8 9 8 34 35 
32 9 10 9 10 38 73 
รวม 288 275 292 284 1139 2070 
เฉล่ีย
รอย
ละ 

90.00 85.94 91.25 88.75 88.99 80.86 

99.881 E  86.802 E  
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ตาราง 10 แสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี 
    วิจารณญาณ ดานการตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
 

ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญคนที ่ขอ 
1 2 3 

รวม เฉล่ีย 

1 1 1 1 3 1.00 
2 1 1 1 3 1.00 
3 1 1 1 3 1.00 
4 1 1 1 3 1.00 
5 1 1 1 3 1.00 
6 1 1 1 3 1.00 
7 1 1 1 3 1.00 
8 1 1 0 2 0.67 
9 1 1 1 3 1.00 
10 0 1 1 2 0.67 
11 1 1 1 3 1.00 
12 1 1 1 3 1.00 
13 1 1 1 3 1.00 
14 1 0 1 2 0.67 
15 1 1 1 3 1.00 
16 1 0 1 2 0.67 
17 1 1 1 3 1.00 
18 1 1 1 3 1.00 
19 1 1 1 3 1.00 
20 1 1 1 3 1.00 
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ตาราง 11 แสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี 
    วิจารณญาณ ดานการตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย 
 

ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญคนที ่ขอ 
1 2 3 

รวม เฉล่ีย 

1 1 1 0 2 0.67 
2 1 1 1 3 1.00 
3 1 1 1 3 1.00 
4 0 1 1 2 0.67 
5 1 0 1 2 0.67 
6 1 1 1 3 1.00 
7 1 1 1 3 1.00 
8 1 1 1 3 1.00 
9 1 1 1 3 1.00 
10 1 0 1 2 0.67 
11 1 1 1 3 1.00 
12 1 0 1 2 0.67 
13 1 0 1 2 0.67 
14 1 1 1 3 1.00 
15 1 1 0 2 0.67 
16 1 1 1 3 1.00 
17 1 1 0 2 0.67 
18 1 1 1 3 1.00 
19 1 1 1 3 1.00 
20 1 1 1 3 1.00 
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ตาราง 12 แสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี 
    วิจารณญาณ ดานการนิรนัย 
 

ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญคนที ่ขอ 
1 2 3 

รวม เฉล่ีย 

1 1 1 1 3 1.00 
2 1 1 1 3 1.00 
3 1 1 1 3 1.00 
4 1 1 1 3 1.00 
5 1 1 1 3 1.00 
6 1 1 1 3 1.00 
7 1 1 1 3 1.00 
8 1 1 1 3 1.00 
9 1 1 1 3 1.00 
10 1 1 1 3 1.00 
11 1 1 1 3 1.00 
12 1 1 1 3 1.00 
13 1 1 1 3 1.00 
14 1 1 1 3 1.00 
15 1 1 1 3 1.00 
16 1 1 1 3 1.00 
17 1 1 1 3 1.00 
18 1 1 1 3 1.00 
19 1 1 1 3 1.00 
20 1 1 1 3 1.00 
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ตาราง 13 แสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี 
    วิจารณญาณ ดานการระบุขอตกลงเบ้ืองตน 
 

ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญคนที ่ขอ 
1 2 3 

รวม เฉล่ีย 

1 1 1 1 3 1.00 
2 1 1 1 3 1.00 
3 1 1 1 3 1.00 
4 1 1 1 3 1.00 
5 1 1 1 3 1.00 
6 1 1 1 3 1.00 
7 1 1 1 3 1.00 
8 1 1 1 3 1.00 
9 1 1 1 3 1.00 
10 1 1 1 3 1.00 
11 1 0 1 2 0.67 
12 1 1 1 3 1.00 
13 1 1 1 3 1.00 
14 1 1 1 3 1.00 
15 1 1 1 3 1.00 
16 1 0 1 2 0.67 
17 1 1 0 2 0.67 
18 0 1 1 2 0.67 
19 1 0 1 2 0.67 
20 1 0 1 2 0.67 

 
 
 
 
 
 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

77 

ตาราง14 แสดงคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางม ี
    วิจารณญาณ ดานการตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
 
ขอที ่ คาความยากงาย 

(p) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
ขอที ่ คาความยากงาย 

(p) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
*1 0.69 0.79 11 1.00 0.00 
*2 0.56 0.64 12 1.00 0.00 
3 0.75 0.57 *13 0.66 0.75 
*4 0.69 0.50 *14 0.75 0.86 
*5 0.59 0.68 *15 0.72 0.54 
6 0.94 0.50 16 0.78 0.32 
7 1.00 0.00 17 0.88 0.14 
*8 0.72 0.54 18 0.97 -0.04 
9 1.00 0.00 *19 0.66 0.75 
10 0.78 0.61 *20 0.72 0.82 

 
คาความเช่ือม่ันของแบบวัดทั้งฉบับโดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร   ริชารดสัน  มีคาเทากับ 0.80 
* ขอที่เลือกไปใชในการทดลอง 
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ตาราง15 แสดงคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถในการคิดยางมี 
    วิจารณญาณ ดานการตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย 
 
ขอที ่ คาความยากงาย 

(p) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
ขอที ่ คาความยากงาย 

(p) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
1 1.00 0.00 11 0.94 0.30 
*2 0.72 0.79 *12 0.69 0.76 
*3 0.69 0.76 13 0.97 -0.03 
4 0.94 0.30 *14 0.69 0.76 
5 0.75 0.46 5 0.63 0.32 
6 1.00 0.00 *16 0.72 0.79 
7 0.97 -0.03 *17 0.66 0.72 
8 0.97 0.33 *18 0.69 0.76 
*9 0.75 0.83 *19 0.66 0.72 
*10 0.72 0.79 20 0.97 -0.03 

 
คาความเช่ือม่ันของแบบวัดทั้งฉบับโดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร   ริชารดสัน  มีคาเทากับ 0.81 
* ขอที่เลือกไปใชในการทดลอง 
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ตาราง16 แสดงคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางม ี
    วิจารณญาณ ดานการนิรนัย 
 
ขอที ่ คาความยากงาย 

(p) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
ขอที ่ คาความยากงาย 

(p) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
*1 0.75 0.57 11 0.97 0.25 
*2 0.72 0.82 *12 0.63 0.71 
*3 0.69 0.79 13 1.00 0.00 
*4 0.59 0.68 14 0.78 0.32 
*5 0.63 0.43 *5 0.66 0.75 
6 1.00 0.00 16 1.00 0.00 
7 1.00 0.00 17 1.00 0.00 
8 1.00 0.00 18 0.78 0.89 
*9 0.56 0.64 *19 0.72 0.54 
10 0.94 0.50 *20 0.66 0.75 

 
คาความเช่ือม่ันของแบบวัดทั้งฉบับโดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร   ริชารดสัน  มีคาเทากับ 0.82 
* ขอที่เลือกไปใชในการทดลอง 
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ตาราง17 แสดงคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางม ี
    วิจารณญาณ ดานการระบุขอตกลงเบ้ืองตน 
 
ขอที ่ คาความยากงาย 

(p) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
ขอที ่ คาความยากงาย 

(p) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
*1 0.72 0.54 11 0.94 0.50 
*2 0.69 0.79 *12 0.75 0.86 
*3 0.66 0.46 *13 0.69 0.79 
4 0.91 0.46 14 0.94 0.50 
*5 0.72 0.54 *5 0.72 0.54 
*6 0.69 0.79 16 0.97 0.25 
*7 0.72 0.82 17 0.94 0.50 
8 0.91 0.75 *18 0.69 0.79 
9 0.69 0.50 19 0.97 0.25 
10 0.94 0.50 20 0.78 0.04 

 
คาความเช่ือม่ันของแบบวัดทั้งฉบับโดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร   ริชารดสัน  มีคาเทากับ 0.87 
* ขอที่เลือกไปใชในการทดลอง 
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ตาราง18 แสดงคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางม ี
    วิจารณญาณ ทั้งฉบับ 
 
ขอที ่ คาความยากงาย 

(p) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
ขอที ่ คาความยากงาย 

(p) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
1 0.69 0.79 21 0.75 0.57 
2 0.56 0.64 22 0.72 0.82 
3 0.69 0.50 23 0.69 0.79 
4 0.59 0.68 24 0.59 0.68 
5 0.72 0.54 25 0.63 0.43 
6 0.66 0.75 26 0.56 0.64 
7 0.75 0.86 27 0.63 0.71 
8 0.72 0.54 28 0.66 0.75 
9 0.66 0.75 29 0.72 0.54 
10 0.72 0.82 30 0.66 0.75 
11 0.72 0.79 31 0.72 0.54 
12 0.69 0.76 32 0.69 0.79 
13 0.75 0.83 33 0.66 0.46 
14 0.72 0.79 34 0.72 0.54 
15 0.69 0.76 35 0.69 0.79 
16 0.69 0.76 36 0.72 0.82 
17 0.72 0.79 37 0.75 0.86 
18 0.66 0.72 38 0.69 0.79 
19 0.69 0.76 39 0.72 0.54 
20 0.66 0.72 40 0.69 0.79 

 
คาความเช่ือม่ันของแบบวัดทั้งฉบับโดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร   ริชารดสัน  มีคาเทากับ 0.63 
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ตาราง19 แสดงคะแนนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2/5 เปนรายบุคคล กอนเขารวมโปรแกรม 
    พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

คนที ่

การตัดสินความ
นาเช่ือถือของ

แหลงขอมลูและการ
สังเกต 

การตัดสินสรุปอางอิง
แบบอุปนัย 

การนิรนัย การระบุขอตกลง
เบื้องตน 

รวม 

1 3 4 3 5 15 
2 6 1 9 7 23 
3 4 5 0 7 16 
4 2 5 6 7 20 
5 2 4 6 5 17 
6 3 7 7 5 22 
7 2 4 5 1 12 
8 5 5 7 5 22 
9 1 2 6 7 16 
10 3 4 3 6 16 
11 4 9 8 8 29 
12 5 7 7 8 27 
13 3 4 6 6 19 
14 4 5 2 4 15 
15 3 3 8 6 20 
16 7 2 3 7 19 
17 4 4 5 5 18 
18 5 6 9 5 25 
19 6 5 5 6 22 
20 2 5 9 6 22 
21 4 5 0 7 16 
22 2 5 8 6 21 
23 5 3 4 8 20 
24 4 5 5 2 16 
25 2 1 4 6 13 
26 1 3 5 4 13 
27 3 4 4 3 14 
28 3 4 5 3 15 
29 5 4 3 4 16 
30 2 2 5 4 13 
31 3 7 4 7 21 
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ตาราง20 แสดงคะแนนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2/5 เปนรายบุคคล หลังเขารวมโปรแกรม 
    พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

คนที ่

การตัดสินความ
นาเช่ือถือของ

แหลงขอมูลและการ
สังเกต 

การตัดสินสรุปอางอิง
แบบอุปนัย 

การนิรนัย การระบุขอตกลง
เบื้องตน 

รวม 

1 6 4 9 5 24 
2 6 7 10 9 32 
3 7 6 8 8 29 
4 8 4 9 8 29 
5 8 4 9 10 31 
6 6 3 8 9 26 
7 6 4 9 6 25 
8 6 6 9 8 29 
9 6 3 9 6 24 
10 5 4 8 10 27 
11 7 7 10 10 34 
12 8 4 10 5 27 
13 7 5 9 8 29 
14 8 4 10 5 27 
15 7 6 9 7 29 
16 5 7 8 7 27 
17 6 7 9 9 31 
18 7 4 10 9 30 
19 5 6 9 7 27 
20 5 5 6 8 24 
21 5 6 8 6 25 
22 7 5 9 7 28 
23 7 4 9 7 27 
24 6 7 7 7 27 
25 6 3 9 6 24 
26 8 6 9 7 30 
27 8 6 8 9 31 
28 6 8 9 5 28 
29 6 7 8 8 29 
30 6 5 9 3 23 
31 7 6 6 5 24 
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ภาคผนวก  ค 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

  แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณนี้แบงออกเปน 4 ตอน จํานวน 40 
ขอ แตละตอนจะมีคําอธิบายรายละเอียดในแตละดาน และวิธีการตอบคําถาม สวนกระดาษคําตอบ
จะอยูดานหนาของตอนนั้นๆ 
 
  แบบวัดแตละตอนมีรายละเอียด ดังนี้ 
 
 ตอนที่ 1 การตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต   (ขอที่ 1 - 10) 
 ตอนที่ 2 การตัดสินสรุปการอางองิแบบอุปนัย     (ขอที่ 11 - 20) 
 ตอนที่ 3 การนิรนัย        (ขอที่ 21 - 30) 
 ตอนที่ 4 การระบุขอตกลงเบื้องตน      (ขอที่ 31 - 40) 
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แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
ดานการตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 

 
คําชี้แจง 

1. แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดาน การตัดสินความนาเชื่อถือ 
ของแหลงขอมูลและการสังเกต ประกอบดวยสถานการณ 10 สถานการณที่จะตองอานและพิจารณา
เพ่ือตอบคําถาม มีจํานวน 10 ขอ โดยเริ่มตั้งแตขอ 1 ถึงขอที่ 10 ขอใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอ 

2. การตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต หมายถึง ความสามารถใน 
การพิจารณาความถูกตองของขอมูล ความเปนไปไดของขอความ รายงานจากการสังเกตของบุคคล
ตางๆ ที่เก่ียวของกับสถานการณ 

3. ขอใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดให และพิจารณาวาขอสรุปใดมีความถูกตอง 
ของขอมูลและมีความเปนไปได 
 หลังจากที่นักเรียนไดพิจารณาขอความในแตละขอสรุปแลวใหนักเรียนทําเคร่ืองหมาย
กากบาท ( ) ลงในชองที่ตรงกับคําตอบที่ทานเลือกลงในกระดาษคําตอบเพียงคําตอบเดียว 
 
 การตรวจใหคะแนน 
 ขอที่ตอบถูกได 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดได 0 คะแนน 
 
 การตอบคําถาม 
 ใหนักเรียนอานขอสรุปแตละขอแลวพิจารณาวาขอสรุปใดมีความถูกตองของขอมูลและมี
ความเปนไปได แลวกากบาท ( ) ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 
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1. ในชวงพักกลางวัน คุณครูวิชาคณิตศาสตรทานหนึ่งกลาววา “จากหนังสือตัวอยางการทําโครงงาน
คณิตศาสตรพบวาทุกรูปเหลี่ยมปดดานเทาใดๆ ถามีดานเพิ่มข้ึนมา 1 ดานหรือ 1 เหลี่ยม 
ผลบวกของมุมภายในรวมกันจะเพิ่มขึ้น 180 องศาเสมอ” สวนคุณครูวิทยาศาสตรที่นั่งอยูกลาววา 
“ไมนาเปนไปไดเพราะการเพิ่มดานข้ึนมา 1 ดาน ผลบวกของมุมภายในรวมกันนาจะเพิ่มข้ึนในอัตราที่ไม
คงที่มากกวา” นักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเช่ือถือมากกวากัน 

ก. คําพูดของคุณครูวิชาคณิตศาสตร 
ข. คําพูดของคุณครูวิชาวิทยาศาสตร 
ค. คําพูดของทั้งสองคนนาเช่ือถือพอๆ กัน 

2. A ตองการปนขามกําแพงสูง 4 เมตร ซึ่งใตกําแพงมีแมน้ํากวาง 3 เมตร ขวางอยู ตรงทางขามมีบันไดอยู 
2 อัน อันหนึ่งเปนบันไดเหล็กยาว 4 เมตร อีกอันหนึ่งเปนบันไดทําจากไมไผยาว 5 เมตร A ควรเลือก
บันไดอันไหนมาใช เพื่อใหพาดถึงกําแพงพอดีไมพลาด 

ก. บันไดเหล็กยาว 4 เมตร 
ข. บันไดทําจากไมไผยาว 5 เมตร 
ค. เลือกอันไหนก็ไดเพราะความยาวใกลเคียงกัน 

3. A ขับรถไปทางเหนือ 9 กิโลเมตร แลวเล้ียวไปทางทิศตะวันออก 2 กิโลเมตร แลวข้ึนไปทางทิศเหนืออีก 
6 กิโลเมตร แลวไปทางทิศตะวันออกอีก 14 กิโลเมตร เขาจะเดินทางกลับอยางไรใหเร็วที่สุด หากมีถนน
เดินทางกลับจากจุดปลายทาง ทุกทิศทาง 

ก. ขับรถกลับทางเดิม 
ข. ขับรถตรงไปในทิศตะวันตกเฉียงใต 
ค. ขับรถกลับทางเดิมหรือตรงไปในทิศตะวันตกเฉียงใตก็ได 

4. A กลาววา สามเหล่ียมรูปหนึ่ง ถาดาน 9a ซม. 40b ซม. แลว c มีคาประมาณ 41 ซม. 
สวน B กลาววา สามเหล่ียมรูปหนึ่งถาดาน 17a ซม. 144b ซม. แลว c มีคาประมาณ 150 ซม.  
นักเรียนคิดวาคํากลาวของใครถูกตอง 

ก. คํากลาวของ A ถูกตอง 
ข. คํากลาวของ B ถูกตอง 
ค. คํากลาวทั้งของ A และ B ถูกทั้งคู 

5. A กลาววา วงกลมวงหนึ่งมีรัศมีมากมายนับไมถวน สวน B กลาววา รัศมีของวงกลมที่ยาวเทากัน จะทํา
ใหวงกลมนั้นเทากันทุกประการ นักเรียนคิดวาคํากลาวของใครถูกตอง 

ก. ขอ A ถูกตอง 
ข. ขอ B ถูกตอง 
ค. ถูกทั้งขอ A และขอ B 

6. A กลาววา “เสนที่ลากผานจุดศูนยกลางยอมแบงครึ่งและต้ังฉากกับคอรด” สวน B กลาววา “จากทฤษฎี
บททางทางเรขาคณิตพบวาคอรดที่ยาวเทากัน อยูหางจากจุดศูนยกลางของวงกลมยาวเทากัน” นักเรียน
คิดวาคํากลาวของใครถูกตอง 

ก. คํากลาวของ A ถูกตอง 
ข. คํากลาวของ B ถูกตอง 
ค. คํากลาวทั้งของ A และ B ถูกทั้งคู 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

88 

7. A กลาววา “คอรดสองเสนของวงลมวงหนึ่งจะยาวเทากันก็ตอเมื่ออยูใกลจุดศูนยกลางเทากัน” สวน B 
กลาววา “คอรดสองเสนที่อยูหางจากจุดศูนยกลางเทากันยอมยาวเทากัน” นักเรียนคิดวาคํากลาวของใคร
ถูกตอง 

ก. คํากลาวของ A ถูกตอง 
ข. คํากลาวของ B ถูกตอง 
ค. คํากลาวทั้งของ A และ B ถูกทั้งคู 

8. นิยาม จํานวนอตรรกยะคือจํานวนที่ไมสามารถเขียนใหอยูในรูป
b
a เมื่อ ba, เปนจํานวนเต็มที่ 0b  

จากการวิเคราะหนิยาม 
A กลาววาถา ...1428.3  แลว เปนจํานวน อตรรกยะตามนิยาม 

B กลาววาถา 
7
22

  แลว   เปนจํานวนตรรกยะ 

นักเรียนคิดวาคํากลาวของใครถูกตอง 
ก. คํากลาวของ A ถูกตอง 
ข. คํากลาวของ B ถูกตอง 
ค. คํากลาวทั้งของ A และ B ถูกทั้งคู 

9. A : 932 x และ 63 x เปนสมการที่สมมูลกัน 
B : 1174 x  และ 415 x  เปนสมการที่สมมูลกัน 
นักเรียนคิดวาขอใดถูกตอง 

ก. ขอ A ถูกตอง 
ข. ขอ B ถูกตอง 
ค. ถูกทั้งขอ A และขอ B 

10. A : ประโยค “นก 3 ตัว มี 6 ขา” เรียกวา ประโยคสมการ 
B : ประโยค “ 12 yx ” เรียกวาประโยคสมการ 
นักเรียนคิดวาขอใดถูกตอง 

ก. ขอ A ถูกตอง 
ข. ขอ B ถูกตอง 
ค. ถูกทั้งขอ A และขอ B 
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แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
การตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย 

 
คําชี้แจง 

1. แบบประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณดาน การตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย 
ประกอบดวยสถานการณ 10 สถานการณที่จะตองอานและพิจารณาเพ่ือตอบคําถาม มีจํานวน10 ขอ 
โดยเริ่มตั้งแตขอ 11 ถึงขอที่ 20 ขอใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอ 

2. การตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย หมายถึงความสามารถในการตัดสินไดวา 
ขอเท็จจริงใดสนับสนุน คัดคานหรือไมเก่ียวของกับขอสรุปที่คาดคะเนไว 

3. ขอใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดให และพิจารณาวาขอเท็จจริงใดสนับสนุน  
คัดคานหรือไมเก่ียวของกับขอสรุปที่คาดคะเนไว 
 หลังจากที่นักเรียนไดพิจารณาขอความในแตละขอเท็จจริงแลวใหนักเรียนทําเครื่องหมาย
กากบาท ( ) ลงในชองที่ตรงกับคําตอบที่ทานเลือกลงในกระดาษคําตอบเพียงคําตอบเดียว 
 
 การตรวจใหคะแนน 
 ขอที่ตอบถูกได 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดได 0 คะแนน 
 
 การตอบคําถาม 
 ใหนักเรียนอานขอเท็จจริงแตละขอแลวพิจารณาวาขอสรุปใดมีความถูกตองของขอมูลและ
มีความเปนไปได แลวกากบาท ( ) ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 
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นิยาม เมื่อกําหนดให a  เปนจํานวนใดๆ m  และ n  เปนจํานวนเต็มบวก จะได nmnm aaa   
จากนิยามตอไปนี้จงตอบคําถามขอที่ 2 – 6 
11. 121   nnn bbb  นักเรียนมีความคิดเห็นวาอยางไร 

ก. ขอเท็จจริงนี้สอดคลองกับนิยาม 
ข. ขอเท็จจริงนี้ไมสอดคลองกับนิยาม 
ค. ขอเท็จจริงนี้ไมเกี่ยวของกับนิยาม 

12. nnn bbb 41212    นักเรียนมีความคิดเห็นวาอยางไร 
ก. ขอเท็จจริงนี้สอดคลองกับนิยาม 
ข. ขอเท็จจริงนี้ไมสอดคลองกับนิยาม 
ค. ขอเท็จจริงนี้ไมเกี่ยวของกับนิยาม 

นิยาม เมื่อกําหนดให a  เปนจํานวนใดๆ ที่ไมใชศูนย และm , n  เปนจํานวนเต็มบวก จะได  

     





















nm   เม่ือ  
nm   เม่ือ        

m   เม่ือ  

mn

nm

n

m

a

na

a
a

1
1  

จากนิยามตอไปนี้จงตอบคําถามขอที่ 7 – 12 

13.  
 

 73

10

4
4
4



  นักเรียนมีความคิดเห็นวาอยางไร 

ก. ขอเท็จจริงนี้สอดคลองกับนิยาม 
ข. ขอเท็จจริงนี้ไมสอดคลองกับนิยาม 
ค. ขอเท็จจริงนี้ไมเกี่ยวของกับนิยาม 
 

14. 6
33

3935
1

2









xx

xx

 นักเรียนมีความคิดเห็นวาอยางไร 

ก. ขอเท็จจริงนี้สอดคลองกับนิยาม 
ข. ขอเท็จจริงนี้ไมสอดคลองกับนิยาม 
ค. ขอเท็จจริงนี้ไมเกี่ยวของกับนิยาม 

15. 18
6
32

2

43


  นักเรียนมีความคิดเห็นวาอยางไร 

ก. ขอเท็จจริงนี้สอดคลองกับนิยาม 
ข. ขอเท็จจริงนี้ไมสอดคลองกับนิยาม 
ค. ขอเท็จจริงนี้ไมเกี่ยวของกับนิยาม 

16. ก  
 

4
4
4

4

5



  นักเรียนมีความคิดเห็นวาอยางไร 

ก. ขอเท็จจริงนี้สอดคลองกับนิยาม 
ข. ขอเท็จจริงนี้ไมสอดคลองกับนิยาม 
ค. ขอเท็จจริงนี้ไมเกี่ยวของกับนิยาม 
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สมบัติของราก ( Root )  
ให ba, เปนจํานวนจริงใดๆ และ n  เปนจํานวนเต็มบวกแลว nnn baba   
จากสมบัติของราก ( Root ) จงตอบคําถามขอที่ 14 
17. 1243   

ก. ขอเท็จจริงนี้สอดคลองกับนิยาม 
ข. ขอเท็จจริงนี้ไมสอดคลองกับนิยาม 
ค. ขอเท็จจริงนี้ไมเกี่ยวของกับนิยาม 

ขอตกลง ผลบวกของเอกนามคลาย = (ผลบวกของสัมประสิทธิ)์   (ตัวแปรชุดเดิม) 
จากขอตกลงจงตอบคําถามขอ 15 - 16 
18.   232323 4117 yzxyzxyzx   

ก. ขอเท็จจริงนี้สอดคลองกับนิยาม 
ข. ขอเท็จจริงนี้ไมสอดคลองกับนิยาม 
ค. ขอเท็จจริงนี้ไมเกี่ยวของกับนิยาม 

ขอตกลง ผลคูณของเอกนาม = (ผลคูณของสัมประสิทธิ)์   (ผลคูณของตัวแปร) 
จากขอตกลงจงตอบคําถามขอ 17 - 20 
19.   57543432 7289 tsrtsrtsr   

ก. ขอเท็จจริงนี้สอดคลองกับกับนิยาม 
ข. ขอเท็จจริงนี้ไมสอดคลองกับนิยาม 
ค. ขอเท็จจริงนี้ไมเกี่ยวของกับนิยาม 

20.    rsqppqrsqp 4732 91713   
ก. ขอเท็จจริงนี้สอดคลองกับนิยาม 
ข. ขอเท็จจริงนี้ไมสอดคลองกับนิยาม 
ค. ขอเท็จจริงนี้ไมเกี่ยวของกับนิยาม 
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แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ดานการนิรนัย 

 
คําชี้แจง 

1. แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดาน การนิรนัย ประกอบดวย 
สถานการณ 10 สถานการณที่จะตองอานและพิจารณาเพ่ือตอบคําถาม มีจํานวน 10 ขอ โดยเริ่ม
ตั้งแตขอ 21 ถึงขอที่ 30 ขอใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอ 

2. การนิรนัย หมายถึง ความสามารถในการหาขอสรุปในสถานการณเฉพาะจาก 
ประโยคหลักที่กําหนดให 

3. ขอใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดให และพิจารณาวาขอใดเปนขอสรุปใน 
สถานการณเฉพาะจากประโยคหลักที่กําหนดให 
 หลังจากที่นักเรียนไดพิจารณาขอความในแตละสรุปแลวใหนักเรียนทําเครื่องหมาย
กากบาท ( ) ลงในชองที่ตรงกับคําตอบที่ทานเลือกลงในกระดาษคําตอบเพียงคําตอบเดียว 
 
 การตรวจใหคะแนน 
 ขอที่ตอบถูกได 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดได 0 คะแนน 
 
 การตอบคําถาม 
 ใหนักเรียนอานขอเท็จจริงแตละขอแลวพิจารณาวาขอสรุปใดมีความถูกตองของขอมูลและ
มีความเปนไปได แลวกากบาท ( ) ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 
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21. นักเรียนที่ตั้งใจเรียนคณิตศาสตรทุกคนสอบไดคะแนนดี 
วศินสินสอบไดคะแนนดี     ดังนั้น 

ก. วศินเรียนคณิตศาสตรเกง 
ข. วศินตั้งใจเรียน 
ค. ยังสรุปแนนอนไมได 

22. ปลาทุกชนิดวายน้ําได 
งูวายน้ําได     ดังน้ัน 

ก. ปลาเปนงูชนิดหนึ่ง 
ข. งูเปนปลาชนิดหนึ่ง 
ค. ยังสรุปแนนอนไมได 

23. เนยจะไดคะแนนสอบดีหรือไมก็เรียนพิเศษในสถาบันกวดวิชา 
เนยสอบไดคะแนนไมด ี    ดังน้ัน 

ก. เนยเรียนพิเศษในสถาบันกวดวิชา 
ข. เนยไมไดเรียนพิเศษในสถาบันกวดวิชา 
ค. ยังสรุปแนนอนไมได 

24. ทหารหาญทุกนายตองไปประจําการใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต 
โอตไป 3 จังหวัดชายแดนภาคใต     ดังน้ัน 

ก. โอตเปนทหารหาญ 
ข. โอตครูฝกทหารหาญ 
ค. ยังสรุปแนนอนไมได 

25. พาราดอนตองตีกอลฟหรือเลนเทนนิสทุกวัน 
วันนี้พาราดอนไมไดตีกอลฟ     ดังน้ัน 

ก. พาราดอนเลนเทนนิส 
ข. พาราดอนเลนแบดมินตัน 
ค. ยังสรุปแนนอนไมได 

26. ชายหนาตาดีทุกคนเจาชู 
ชายเจาชูบางคนรํ่ารวย 

    คนร่ํารวยสวนใหญเปนเกย 
    ออฟเปนคนเจาชู     ดังน้ัน 

ก. ออฟเปนคนร่ํารวย 
ข. ออฟเปนเกย 
ค. ยังสรุปแนนอนไมได 
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27. ครูผูหญิงทุกคนตองถักผมเปยใหนักเรียน 
สายฝนถักผมเปยใหนักเรียน     ดังน้ัน 

ก. สายฝนเปนครูผูหญิง 
ข. สายฝนผูหญิง 
ค. ยังสรุปแนนอนไมได 

28. หนุมราชบุรีรักสาวสวนยางพารา 
รุงพลายเปนสาวสวนยางพารา     ดังน้ัน 

ก. หนุมราชบุรียกยองรุงพลายมาก 
ข. รุงพลายเปนขวัญใจชาวราชบุร ี
ค. ยังสรุปแนนอนไมได 

29. ปญหาเปนอุปสรรคของชีวิต  
อุปสรรคทําใหคนเขมแข็ง     ดังน้ัน 

ก. อุปสรรคคือสวนหนึ่งของชีวิต 
ข. อุปสรรคทําใหคนเขมแข็ง 
ค. ยังสรุปแนนอนไมได 

30. ชาวนามีเงินเพราะขายขาว 
ชาวนาขายขาวไดเพราะขาวมีคุณภาพดี     ดังน้ัน 

ก. ชาวนามีเงินเพราะมีขาวคุณภาพด ี
ข. ขาวมีคุณภาพดีเพราะมีเงินซื้อปุยมาใสแปลงนา 
ค. ยังสรุปแนนอนไมได 
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แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ดานการระบุขอตกลงเบ้ืองตน 

 
คําชี้แจง 

1. แบบประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณดาน การระบุขอตกลงเบ้ืองตน ประกอบ 
ดวยสถานการณ 10 สถานการณที่จะตองอานและพิจารณาเพ่ือตอบคําถาม มีจํานวน 10 ขอ โดย
เร่ิมตั้งแตขอ 31 ถึงขอที่ 40 ขอใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอ 

2. การกําหนดขอตกลงเบ้ืองตน หมายถึง ความสามารถในการระบุวาขอความใดเปน 
ขอตกลงเบ้ืองตน ซึ่งจําเปนตองมีกอนขอความหลักที่กําหนดให เพ่ือทําการลงขอสรุป มีความถูก
ตองตามหลักการนิรนัย 

3. ขอใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดให และพิจารณาขอสรุปจากสถานการณ แลว 
ตัดสินวาขอสรุปเหลานั้น ควรจะเปนขอตกลงที่กําหนดไวในสถานการณหรือไมเปนขอตกลงที่
กําหนดไวในสถานการณ  
 หลังจากที่นักเรียนไดพิจารณาขอความในแตละขอสรุปแลวใหนักเรียนพิจารณาขอสรุปวา 
เปนขอตกลงเบ้ืองตนหรือไมเปนขอตกลงเบ้ืองตนที่กําหนดไวในสถานการณ แลวทําเครื่องหมาย
กากบาท ( ) ลงในชองที่ตรงกับคําตอบที่ทานเลือกลงในกระดาษคําตอบเพียงคําตอบเดียว 
 
 การตรวจใหคะแนน 
 ขอที่ตอบถูกได 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดได 0 คะแนน 
 
 การตอบคําถาม 
 ใหนักเรียนอานขอสรุปแตละขอแลวพิจารณาวา เปนขอตกลงเบื้องตนหรือไมเปนขอตกลง
เบ้ืองตนที่กําหนดไวในสถานการณ แลวกากบาท ( ) ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 
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1.   1052 44   
ขอใดตอไปนี้เปนเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 

ก. nmnm aaa   (เมื่อ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และ n เปนจํานวนเต็ม) 
ข.   mnnm aa     (เมื่อ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และ n เปนจํานวนเต็ม) 

ค. n

nn

b
a

b
a







    (เมื่อ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และ n เปนจํานวนเต็ม) 

2.  
3

33

5
2

5
2 xx







  

ขอใดตอไปนี้เปนเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
ก. nmnm aaa   (เมื่อ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และ n เปนจํานวนเต็ม) 
ข.   mnnm aa     (เมื่อ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และ n เปนจํานวนเต็ม) 

ค. n

nn

b
a

b
a







    (เมื่อ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และ n เปนจํานวนเต็ม) 

3.  
 3

3

4
14


   

ขอใดตอไปนี้เปนเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 

ก. mnn

m

aa
a


1   (เมื่อ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และ n เปนจํานวนเต็ม) 

ข. n
n

a
a 1

   (เมื่อ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และ n เปนจํานวนเต็ม) 

ค. n
n a

a


1   (เมื่อ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และ n เปนจํานวนเต็ม) 

4. 164 4 22   
ขอใดตอไปนี้เปนเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 

ก.   aa
nn    (เมื่อ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และ n เปนจํานวนเต็ม) 

ข. nnn baba   (เมื่อ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และ n เปนจํานวนเต็ม) 

ค. mnm n ab    (เมื่อ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และ n เปนจํานวนเต็ม) 
5.     18675 623 aaaa   

ขอใดตอไปนี้เปนเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
ก. nmnm aaa   (เมื่อ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และ n เปนจํานวนเต็ม) 
ข.  nnn baba   (เมื่อ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และ n เปนจํานวนเต็ม) 
ค.   mnnm aa    (เมื่อ ba, เปนจํานวนเต็มใดๆ m และ n เปนจํานวนเต็ม) 
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6. yxxyxyyxxy 22222 5354   
ขอใดตอไปนี้เปนเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 

ก. เอกนามคลายคือเอกนามต้ังแตสองเอกนามที่มีตัวแปรชุดเดียวกันและเลขชี้กําลังของตัวแปร
เดียวกันเทากัน 

ข. เอกนามจะบวกหรือลบกันไดตองเปนเอกนามคลายเทานั้น 
ค. พหุนาม คือ จํานวนที่สามารถเขียนในรูปเอกนามต้ังแต 2 เอกนามข้ึนไป 

7.    xxxxxxxx 4025101558533 23423   
ขอใดตอไปนี้เปนเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 

ก. เอกนามจะบวกหรือลบกันไดตองเปนเอกนามคลายเทานั้น 
ข. ผลคูณของเอกนาม = (ผลคูณของสัมประสิทธ์ิ)   (ผลคูณของตัวแปร) 
ค. ผลหารของเอกนาม = (ผลหารของสัมประสิทธิ)์   (ผลคูณของตัวแปร) 

8. สามเหล่ียมมุมฉากรูปหนึ่งมี c เปนดานตรงขามมุมฉาก ถา cmbcma 28,21  แลวจะ
ได cmz 11  
ขอใดตอไปนี้เปนเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 

ก. 222 bac   
ข. 222 bca   
ค. 222 acb   

9.   เปนสัญลักษณที่มีคาโดยประมาณเทากับ 
7
22  

ขอใดตอไปนี้เปนเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
ก. รัศมีหารดวยเสนรอบวง 
ข. เสนรอบวงหารดวยเสนผานศูนยกลาง 
ค. เสนผานศูนยกลางหารดวยรัศมี 

จากรูปจงตอบคําถามขอที่ 18 - 19 
              
              
              

(1)  (2)  (3) 
10. จากรูป(1) - (3) ที่กําหนด ถามีรูปที่ (8) เกิดข้ึน จะพบวาหากปูกระเบื้องสีแดงในรูปที่ (8) จํานวน 8 แผน 

จะตองใชกระเบื้องสีขาว 22 แผน ทั้งนี้เพราะเปนไปตามสมการในขอใด 
ก. 42 n  เมื่อ n  แทนกระเบื้องสีแดง 
ข. 62 n  เมื่อ n  แทนกระเบื้องสีแดง 
ค. 44 n  เมื่อ n  แทนกระเบื้องสีแดง 
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ตารางโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
คร้ังที ่ หัวขอ วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ 

1 ปฐมนิเทศ 1.เพ่ือสรางความคุนเคย 
  และบรรยากาศความเปน 
  กันเองระหวางนักเรียน 
  กับผูวิจัย  
2.เพ่ือใหนักเรียนเขาใจ 
  จุดมุงหมายและวิธีการ 
  พัฒนาการคิด  อยางมี 
  วิจารณญาณดวย 
  คณิตศาสตร 
3.เพ่ือใหนักเรียนบอกไดวา 
  การคิดอยางมี 
  วิจารณญาณ หมายถึง 
  อะไรและมีความสําคัญ 
  อยางไร 

1. ผูวิจัยและนักเรียนนั่งเปนรูปตัวคร่ึง 
   วงกลมหันหนาเขาหากันโดยมีผูวิจัยยืน 
   แนะนําตนเองอยูตรงกลาง 
2. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเพ่ือใหเกิด 
   ความคุนเคย 
3. ผูวิจัยอธิบายความหมายของการคิดอยาง 
   วิจารณญาณและวิธีพัฒนาการคิดอยางมี 
   วิจารณญาณดวยคณิตศาสตรโดยการใช 
   โปรแกรมการพัฒนา 
4. ผูวิจัยช้ีแจงสิ่งตางๆ และขอพึงปฏิบัติใน 
   การทํากิจกรรม โดยใหนักเรียน อภิปราย 
   แสดงความคิดเห็น และกําหนดขอตกลง 
   รวมกัน 
5. ผูวิจัยใหนักเรียนซกัถาม ทําความเขาใจ 
   ในกระบวนพัฒนาการคิดอยางม ี
   วิจารณญาณ และแจกตารางโปรแกรม 
   การพัฒนา 
6. ผูวิจัยเสนอประเด็นตางๆ ที่ควรพิจารณา 
   และขอสรุปในการปรับปรุงและพัฒนาการ 
   คิดของนักเรียน 
7. ผูวิจัยสอนคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   ดําเนินการโดยเสนอสถานการณ ขาว  
   บทความ หรือประเด็น 
   ปญหาใหนักเรียนทําความเขาใจและ 

1. ฝกการคิด 
-  ฝกคิดรายบุคคล 
-  เสนอผลการคิด 

2. สรุปและประเมินการคิด 
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คร้ังที ่ หัวขอ วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ 
2 การคิดอยางมี

วิจารณญาณ
ดานการตัดสิน
ความนาเช่ือถือ
ของแหลงขอมูล
และการสังเกต 

1. เพ่ือใหนักเรียนสามารถ 
   อธิบายความหมายของ 
   การตัดสินความ 
   นาเชื่อถือของ 
   แหลงขอมูลและการ 
   สังเกตได  
2. เพ่ือใหนักเรียนพัฒนา   
   ความสามารถในการ 
   ตัดสินความถูกตอง 
   ของขอมูล ความเปนไป 
   ไดของขอความ รายงาน 
   จากการสังเกตของบุคคล 
   ตางๆ ที่เก่ียวของกับ 
   สถานการณได 

1. ขั้นนํา ผูวิจัยเสนอสถานการณ ขาว    
   บทความ หรือประเด็นปญหาที่นําไปสู 
   การตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล 
   และการสังเกตใหนักเรียนไดทําความ 
   เขาใจ 
2. ขั้นฝกการคิด 
    -  ฝกคิดเปนรายบุคคล 
    -  เสนอผลการคิด 
3. ขั้นสรุปและประเมินการคิด 
 

3 การคิดอยางมี
วิจารณญาณ
ดานการตัดสิน
สรุปอางอิงแบบ
อุปนัย 

1. เพ่ือใหนักเรียนสามารถ 
   อธิบายความหมายของ 
   การตัดสินสรุปอางอิง 
   แบบอุปนัยได 
2. เพ่ือใหนักเรียนพัฒนา 
   ความสามารถในการ 
   ตัดสินไดวา ขอเทจ็จริงใด 
   สนับสนุนคัดคานหรือไม 
   เก่ียวของกับขอสรุปที ่
   คาดคะเนไวได 

1. ขั้นนํา ผูวิจัยเสนอสถานการณขาว   
   บทความ หรือประเด็นปญหาที่นําไปสู 
   การตัดสินสรุปอางอิงแบบอุปนัยให 
   นักเรียนทําความเขาใจ 
2. ขั้นฝกการคิด 
    -  ฝกคิดเปนรายบุคคล 
    -  เสนอผลการคิด 
3. ขั้นสรุปและประเมินการคิด 
 

4 การคิดอยางมี
วิจารณญาณ
ดานการนิรนัย  

1. เพ่ือใหนักเรียนสามารถ 
   อธิบายความหมายของ 
   การนิรนัยได 
2. เพ่ือใหนักเรียนพัฒนา 
   ความสามารถในการ 
   หาขอสรุปในสถานการณ 
   เฉพาะจากประโยคที ่
   กําหนดใหได 

1. ขั้นนํา ผูวิจัยเสนอสถานการณขาว  
   บทความ หรือประเด็นปญหาที่นําไปสู 
   การนิรนัยใหนักเรียนทําความเขาใจ 
2. ขั้นฝกการคิด 
    -  ฝกคิดเปนรายบุคคล 
    -  เสนอผลการคิด 
3. ขั้นสรุปและประเมินการคิด 
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คร้ังที ่ หัวขอ วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ 

5 การคิดอยางมี
วิจารณญาณดาน
การระบุขอตกลง
เบ้ืองตน 

1. เพ่ือใหนักเรียนสามารถ 
   อธิบายความหมายของ 
   การระบุขอตกลงเบ้ืองตน 
   ได 
2. เพ่ือใหนักเรียนพัฒนา 
   ความสามารถในการ 
   ระบุไดวาขอความใดเปน 
   ขอตกลงเบ้ืองตน ซึ่ง 
   จําเปนตองมีกอนขอความ 
   หลักที่กําหนดให เพ่ือทําการ 
   ลงขอสรุป มีความถูกตองตา 
   หลักการนิรนัย 

1. ขั้นนํา ผูวิจัยเสนอสถานการณขาว  
   บทความ หรือประเด็นปญหาที ่
   นําไปสูการระบุขอตกลงเบ้ืองตนให 
   นักเรียนทําความเขาใจ 
2. ขั้นฝกการคิด 
    -  ฝกคิดเปนรายบุคคล 
    -  เสนอผลการคิด 
3. ขั้นสรุปและประเมินการคิด 
 

6 ปจฉิมนเิทศ เพ่ือใหนักเรียนทบทวน
ความหมายของการคิดอยางมี
วิจารณญาณและอภิปรายสรุป
ประโยชนที่ไดรับจากการเขา
รวมโปรแกรมพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณ เพ่ือให
นักเรียนสามารถคิดอยางมี
เหตุผล มีความรอบคอบ
เกี่ยวกับขอมูล หรือ
สภาพการณที่ปรากฏโดยมี
ความสามารถดังนี ้
 - การตดัสินความนาเช่ือถือ 
   ของแหลงขอมูล 
 - การตัดสินสรุปอางอิงแบบ 
   อุปนัย 
 - การนินัย 
 - การระบุขอตกลงเบื้องตน 

1. ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันทบทวน 
   ความหมายของการคิดอยางมี 
   วิจารณญาณ 
2. ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันอภิปราย 
   และสรุปประโยชนที่ไดรับจากการ 
   เขารวมโปรแกรมพัฒนาครั้งนี ้
3. ผูวิจัยใหนักเรียนซักถามเกี่ยวกับสิ่ง   
   ที่ไมเขาใจ 
4. ผูวิจัยกลาวขอบใจนักเรียนที่ให 
   ความรวมมือในการพัฒนาและกลาว 
   ปดการพัฒนา 
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คูมือการใชโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
 

คําชี้แจง 
 โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดวิจารณญาณนีป้ระกอบดวยแผนการพัฒนาทั้งสิ้น 6
ครั้ง แตละครั้งใชเวลาในการพัฒนาประมาณครั้งละประมาณ 50 นาที ซึ่งสามารถนําไปใชไดกับกลุม
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร เมืองทองธานี การนําไปใชผูสอน
สามารถปรับหรือเปลี่ยนแปลงขอมูลสถานการณ ปญหา เพ่ือใหเปนที่นาสนใจของผูเขารับการ
พัฒนาได ในการทํากิจกรรมสามารถยืดหยุนไดตามความเหมาะสม โดยพิจารณาจากการทํา
กิจกรรมนั้น ๆ เปนสําคัญ 
 การพัฒนาการคิดวิจารณญาณทั้ง 6 ครั้งนี้ ประกอบดวย 
 ครั้งที่ 1   การปฐมนิเทศ 
 ครั้งที ่2   การคิดวิจารณญาณดานการตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
 ครั้งที่ 3   การคิดวิจารณญาณดานการตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย 
 ครั้งที่ 4   การคิดวิจารณญาณดานการนิรนัย 
 ครั้งที่ 5   การคิดวิจารณญาณดานการระบุขอตกลงเบ้ืองตน 
 ครั้งที่ 6   ปจฉิมนิเทศจะเปนการกลาวสรุปของการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณตั้งแต 
ครั้งที่ 1-5 และการนําไปใชในโอกาสตางๆ ตอไป 
 

นายธรรมราช  บุญทิพยเจริญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

102

คูมือประกอบการพัฒนาการคิดวิจารณญาณของนักเรียน 
 

คําชี้แจง 
 โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดวิจารณญาณมีขั้นตอนวิธีการและกิจการพัฒนาดังนี ้
 
ขั้นตอนที ่1  :  ขั้นนํา 
 ผูสอนกลาวถึงกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ และแจงใหนักเรียนทราบวาการเรียนการ
สอนครั้งนี้เปนการพัฒนาการคิดวิจารณญาณดวยคณิตศาสตรใหกับนักเรียน เสนอประเด็นปญหา 
ประสถานการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในชวิีตประจําวันและเก่ียวของกับคณิตศาสตรใหนักเรียนไดฝกการ
คิดอยางมีวิจารณญาณ โดยมีวัตถุประสงคใหนักเรียนรูจักการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสิน
ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต การตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย การนิรนัย และ
การระบุขอตกลงเบื้องตน  ซึ่งจะทําใหนักเรียนนําไปใชในการตัดสินใจที่จะเช่ือหรือกระทําสิ่งตางๆ 
หรือหาสาเหตุตางๆ และลงสูขอสรุปไดอยางถูกตองสมเหตุสมผล 
 จากนั้นผูสอนเสนอประเด็นปญหาหรือสถานการณที่เปนสิ่งเรากระตุนใหนักเรียนพิจารณา
ระบุประเด็นปญหาหรือทําความเขาใจกับประเด็นปญหาที่กําหนด โดยสิ่งเราที่ใหอาจเปนภาพ 
ขอความ สถานการณ บทความ หรือขาว โดยผูสอนพยายามกระตุนใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะคิด 
และพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณตามที่ผูสอนเสนอมากที่สุด 
 ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 15 นาที 
 
ขั้นตอนที ่2  :  ขั้นฝกความสามารถในการคิด 
 2.1 ฝกการคิดเปนรายบุคคล 
  -  ผูสอนแจกบทความ สถานการณ หรือประเด็นปญหา พรอมใบงานที่ 1 และ
เอกสารหมายเลข 1 (แบบบันทึกการคิดเปนรายบุคคล) ใหกับนักเรียนทุกคน 
  -  ใหนักเรียนฝกคิดเปนรายบุคคลตามสถานการณ หรือประเด็นปญหาที่กําหนด 
โดยทํากิจกรรมตามใบงานที่ 1 ผูสอนตองคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนวาปฏิบัติตามใบงาน
หรือไม ผูสอนจะเปนผูสนับสนุนความคิด กระตุนใหนักเรียนคิด อธิบายเพ่ิมเติม ใหเวลานักเรียนใน
การคิด 
  ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 20 นาที 

2.2 เสนอผลการคิด 
-  ผูสอนแจกใบงานที่ 2 และเอกสารหมายเลข 2 (แบบบันทึกการคิดของกลุมใหญ) 
-  ใหแตละคนเสนอผลการสรุปของรายบุคคลตอกลุมใหญ 
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-  ผูสอนใหนักเรียนแตละคนไดพิจารณา และอภิปรายรวมกันเก่ียวกับผลสรุปของ
แตละคน เปรียบเทียบผลการคิดโดยผูสอนคอยแนะนํา แสดงความคิดเห็น และหาขอสรุปที่ถูกตอง
ใหนักเรียน 

ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 40 นาที 
 
ขั้นตอนที ่3  :  ขั้นสรุปและประเมินผลกระบวนการคิด 

-  ผูสอนเสนอประเด็นที่ควรพิจารณา หรือขอสรุปเก่ียวกับเนื้อหาที่นํามาสอน 
-  ผูสอนแจกใบงานที่ 3 (แบบประเมินกระบวนการคิดของแตละบุคคล) ใหนักเรียน

ประเมินกระบวนการคิดของตน แลวนําสงพรอมผลการทํากิจกรรมของแตละคน 
-  ผูสอนประเมินรายงานผลการคิดของแตละคนวา ทุกขั้นตอนมีกระบวนการคิด

เปนไปตามวัตถุประสงคหรือไม 
ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 25 นาที 
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แผนการพัฒนา 
คร้ังที่  1  

 

เร่ือง ปฐมนิเทศ                              เวลา     100     นาท ี
 

เน้ือหา   ปฐมนิเทศ 
 การคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนคําที่ใชกันโดยทั่วไปเม่ือมีสถานการณใดสถานการณหนึ่ง
เกิดขึ้น การคิดวิจารณญาณจึงเปนการคิดแบบหนึ่งที่อาศัยเหตุผล และขอมูลประกอบการตัดสินใจ 
และการคิดวิจารณญาณเปนกระบวนการทางสมองที่ซับซอน ซึ่งในภาษาไทยมีใชคํานี้ในความหมาย
ที่เนนถึงการคิดวิจารณญาณไวหลายคํา เชน การคิดวิจารณญาณ การคิดวิเคราะหวิจารณ การคิด
วิพากษวิจารณ ฯลฯ ซึ่งในภาษาอังกฤษ การคิดวิจารณญาณตรงกับคําวา Critical Thinking 
 การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) หมายถึง กระบวนการคิดอยางมีเหตุผลและ
ไตรตรองอยางรอบคอบเก่ียวกับขอมูล หรือสภาพการณที่ปรากฏ เพ่ือนําไปใชในการตัดสินใจที่จะ
เช่ือหรือกระทําสิ่งตาง ๆ และลงสูขอสรุปไดอยางเหมาะสมซึ่งประกอบดวยลักษณะตางๆ 4 ดาน คือ 

1. การตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต(credibility of sources and  
observation) 

2. การตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย(inductive inference) 
3. การนิรนัย (deduction) 
4. การระบุขอตกลงเบ้ืองตน (assumption identification) 

 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือสรางความคุนเคยและบรรยากาศความเปนกันเองระหวางนักเรียน กับผูวิจัย 
2. เพ่ือใหนักเรียนไดทราบถึงจุดมุงหมายและวิธีการของการพัฒนาการคิดอยางม ี

วิจารณญาณดวยคณิตศาสตร 
3. เพ่ือใหนักเรียนบอกไดวาการคิดอยางมีวิจารณญาณหมายถึงอะไรและมีความสําคัญ   

อยางไร 
 
วิธีการดําเนินการ 
ขั้นนํา 

- ผูสอนใหนักเรียนนั่งหันหนาเขาหากันเปนรูปครึ่งวงกลมหรือรูปตัวยูโดยมีผูสอนยืนอยู 
ตรงกลาง 

- ผูสอนแนะนําตนเอง และใหนักเรียนแนะนําตนเองจากนั้นสนทนาเพ่ือสรางความคุนเคย 
- ผูสอนชี้แจงวัตถุประสงค และวิธีการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยคณิตศาสตร 
- ผูสอนนําเขาสูบทเรียนโดยยกตัวอยางเหตุการณในชีวิตประจําวัน หรือจากขาวตางๆ ที ่
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ปรากฏตามสื่อมวลชนที่คาดวานักเรียนเคยไดรับขอมูลนั้น เชน ปญหาจากสภาพสังคมในยุคปจจุบัน 
เพ่ือเปนการยกตัวอยาง ผูสอนพยายามซักถามนักเรียน เปนการถามนําเก่ียวกับประเด็นปญหา และ
นักเรียนมองเห็นความสําคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณ การไตรตรองขอมูลอยางรอบคอบเพ่ือ
ใชในการตัดสินใจ เพ่ือใหไดขอสรุปที่สมเหตุผลมากที่สุดโดยพยายามกระตุนใหนักเรียนเกิด
แรงจูงใจที่จําพัฒนาคิดวิจารณญาณของตนเอง 

- ผูสอนแจกขอมูลปญหา หรือสถานการณใหกับนักเรียน พรอมใบงานที่ 1 และเอกสาร 
หมายเลข 1 ใหนักเรียนทุกคน 

ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 15 นาที  
 
ขั้นฝกความสามารถในการคิด 

ฝกการคิดเปนรายบุคคล 
  -  ผูสอนแจกบทความ สถานการณ หรือประเด็นปญหา พรอมใบงานที่ 1 และ
เอกสารหมายเลข 1 (แบบบันทึกการคิดเปนรายบุคคล) ใหกับนักเรียนทุกคน 
  -  ใหนักเรียนฝกคิดเปนรายบุคคลตามสถานการณ หรือประเด็นปญหาที่กําหนด 
โดยทํากิจกรรมตามใบงานที่ 1 ผูสอนตองคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนวาปฏิบัติตามใบงาน
หรือไม ผูสอนจะเปนผูสนับสนุนความคิด กระตุนใหนักเรียนคิด อธิบายเพ่ิมเติม ใหเวลานักเรียนใน
การคิด 
  ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 20 นาที 

เสนอผลการคิด 
-  ผูสอนแจกใบงานที่ 2 และเอกสารหมายเลข 2 (แบบบันทึกการคิดของกลุมใหญ) 
-  ใหแตละคนเสนอผลการสรุปของรายบุคคลตอกลุมใหญ 
-  ผูสอนใหนักเรียนแตละคนไดพิจารณา และอภิปรายรวมกันเก่ียวกับผลสรุปของ

แตละกลุมเปรียบเทียบผลการคิด โดยผูสอนคอยแนะนํา แสดงความคิดเห็น และหาขอสรุปที่ถูกตอง
ใหนกัเรียน 

ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 40 นาที 
ขั้นสรุปและประเมินผลกระบวนการคิด 

-  ผูสอนเสนอประเด็นที่ควรพิจารณา หรือขอสรุปเก่ียวกับเนื้อหาที่นํามาสอน 
-  ผูสอนแจกใบงานที่ 3 (แบบประเมินกระบวนการคิดของแตละบุคคล) ใหนักเรียน

ประเมินกระบวนการคิดของตน แลวนําสงพรอมผลการทํากิจกรรมของแตละคน 
-  ผูสอนประเมินรายงานผลการคิดของแตละคนวา ทุกขั้นตอนมีกระบวนการคิด

เปนไปตามวัตถุประสงคหรือไม 
ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 25 นาที 
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การประเมินผล 
1. สังเกตแสดงความคิดเห็น และความสนใจในการรวมทํากิจกรรม ตามใบงานที่ 1-3 
2. แบบประเมินผลการคิด 

 
สื่อ / อุปกรณ 

1. ใบงานที่ 1 – 3 
2. เอกสารหมายเลข 1 – 3 
3. กระดาษเปลา 
4. แผนใส 
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สถานการณ 
 

 ถานักเรียนมีของ 3 อยางคือ สุนัข ไก และขาวเปลือก โดยนักเรียนมีความจําเปนจะตอง
ขามแมน้ําเพ่ือกลับบานใหไดกอนคํ่าโดยอาศัยเรือลําเล็กๆ ซึ่งสามารถบรรทุกนักเรียนกับสิ่งของของ
นักเรียนไดเพียงอยางเดียวเทานั้น นักเรียนรูดีวาถานักเรียนนําขาวเปลือกขามไปกอน สุนัขจะกินไก 
แตถานําสุนัขไปกอนไกก็จะกินขาวเปลือก นักเรียนจะมีวิธีการคิดและตัดสินใจเลือกอยางไรจึงจะ
ขามแมน้ําไดโดยมีของครบทั้ง 3 อยางเทาเดิม เพราะเหตุใดจึงตัดสินใจเชนนั้น จงบอกเหตุผล 
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ใบงานที่ 1 
 

 ขอใหนักเรียนทํากิจกรรมดังตอไปนี ้
 

1. ใหนักเรียนเลือกและจัดลําดับความสําคัญของสิ่งของตางๆ จากสถานการณและ 
เง่ือนไขที่กําหนดให 

2. ใหนักเรียนคิดอยางอสระ ตางคนตางคิด หามปรึกษากัน พรอมทั้งแสดงเหตุผล 
สนับสนุนการประเมินการของตนเอง 

3. ใหนักเรียนบันทึกคําอธิบายพรอมบอกเหตุผลการคิดลงไปในเอกสารหมายเลข 1 โดย 
ใชเวลาประมาณ 20 นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

109

เอกสารหมายเลข 1 
แบบบันทึกการคิดเปนรายบุคคล 

 
ช่ือ..................................นามสกุล................................. 
ช้ัน.......................................เลขที่................................. 

 
1. นักเรียนมีวิธีการคิดและการตัดสินใจเลือกของอยางไร จึงจะขามแมน้ําโดยมีของครบทั้งสามอยาง 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
2. นักเรียนสามารถใหเหตุผลในการตัดสินใจ หรือจัดลําดับความสําคัญในการเลือกของสิ่งตางๆ 
อยางไรบางเพ่ือจะขามแมน้ําโดยมีของครบทั้งสามอยาง 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 2 
 

 เม่ือนักเรียนทํากิจกรรมตามเอกสารหมายเลข 1 เสร็จแลว ใหนักเรียนทํากิจกรรม
ดังตอไปนี้ 
 

1. ใหนักเรียนแลกเปล่ียนความคิดของตนกับสมาชิกในกลุมใหญ โดยใหแตละคนบอกถึง 
ผลของการคิดของตนจากเอกสารหมายเลข 1 ใหสมาชิกคนอื่นๆฟงและใหสมาชิกคนอื่นๆจดบันทึก
ประเด็นสําคัญลงในกระดาษเปลา 

2. เมื่อแลกเปลี่ยนผลการคิดของตนกับสมาชิกคนอื่นๆ ในกลุมใหญแลว ใหสมาชิกแตละ 
คนเปรียบเทียบวาผลการคิดของสมาชิกคนอื่นๆ วาเหมือนหรือแตกตางกับผลการคิดของตน
อยางไร 

3. ใหนักเรียนแตละคนพิจารณาและรวมกันอภิปรายเก่ียวกับขอสรุป  เหตุผลหรือวิธีคิด 
ของแตละคนอีกครั้ง เพ่ือหาขอสรุปของประเด็นปญหาที่ดีที่สุดลงในเอกสารหมายเลข 2 
 ขั้นนี้ใชเวลา 40 นาที 
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เอกสารหมายเลข 2 
แบบบันทึกการคิดของกลุมใหญ 

 
1. การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง 
 .................................................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................... 
 
2. ความสําคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือ 
.................................................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................... 
 
3. แนวทางในการปฏิบัติหรือขอตกลงรวมกันเพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีดังนี ้
.................................................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 3 
 

ช่ือ..................................นามสกุล................................. 
ช้ัน.......................................เลขที่................................. 

 
 หลังจากอภิปรายกลุมใหญและผูสอนเสนอประเด็นที่ควรพิจารณา หรือขอสรุปเก่ียวกับ
เนื้อหาที่นํามาสอนแลว ใหนักเรียนแตละคนประเมินตนเองวา ในการทํากิจกรรมคร้ังนี้ไดปฏิบัติตาม
รายการตอไปนี้หรือไมโดยพิจารณาจากรายงานผลการปฏิบัติงาน แลวทําเคร่ืองหมาย (/) ใหตรง
ตามที่ประเมิน 
 

รายการที่ประเมิน มี ไมมี 
1. นักเรียนทราบความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ   
2. นักเรียนเห็นความสําคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณ   
3. นักเรียนมองเห็นแนวทางการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ   
4. นักเรียนรูจักการใชขอมูลประกอบการคิด   
5. นักเรียนยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น   
6. มีการยืนยันขอสรุปเดิมโดยใชเหตุผลที่สมเหตุสมผล   
7. มีการโตแยงเม่ือการสรุปไมสมเหตุสมผล   
8. มีการแสดงความคิดเห็นและอธิบายเหตุผลประกอบการคิด   
9. เปล่ียนแปลงความคิดตนเองเม่ือมีเหตุผลอื่นที่เหมาะสมกวา   
10.พิจารณาขอมูลอยางละเอียดรอบคอบ    
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แผนการพัฒนา 
คร้ังที่  2  

 

เร่ือง การตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต            เวลา     100     นาที 
 

เน้ือหา  การคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
 การตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต (credibility of sources and 
observation) คือความสามารถในการพิจารณาความถูกตองของขอมูล ความเปนไปไดของขอความ 
รายงานจากการสังเกตของบุคคลตางๆ ที่เก่ียวของกับสถานการณ 
 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือใหนักเรียนสามารถอธิบายความหมายของการตัดสินความนาเช่ือถือของ 
แหลงขอมูลและการสังเกตได 

2. เพ่ือใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในการพิจารณาความถูกตองของขอมูล ความ 
เปนไปไดของขอความรายงานจากการสังเกตของบุคคลตางๆ ที่เก่ียวของกับสถานการณ 
 
วิธีการดําเนินการ 
ขั้นนํา 

- ใหนักเรียนทบทวนความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ และลักษณะของการคิด 
วิจารณญาณ  ทั้ง 4 ดาน และความสําคัญของการคิดวิจารณญาณที่มีในสังคมยุคปจจุบัน 

- ผูสอนแจงวัตถุประสงคของการเรียนการสอน และอธิบายลักษณะของการคิด  
วิจารณญาณดานการตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการ พรอมทั้งเสนอประเด็นปญหา / 
สถานการณ โดยการกระตุนใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะคิด และแจกใบงานที่ 1 

ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 15 นาที 
 
ขั้นฝกความสามารถในการคิด 

ฝกการคิดเปนรายบุคคล 
  -  ผูสอนแจกบทความ สถานการณ หรือประเด็นปญหา พรอมใบงานที่ 1 และ
เอกสารหมายเลข 1 (แบบบันทึกการคิดเปนรายบุคคล) ใหกับนักเรียนทุกคน 
  -  ใหนักเรียนฝกคิดเปนรายบุคคลตามสถานการณ หรือประเด็นปญหาที่กําหนด 
โดยทํากิจกรรมตามใบงานที่ 1 ผูสอนตองคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนวาปฏิบัติตามใบงาน
หรือไม ผูสอนจะเปนผูสนับสนุนความคิด กระตุนใหนักเรียนคิด อธิบายเพ่ิมเติม ใหเวลานักเรียนใน
การคิด 
  ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 20 นาที 
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เสนอผลการคิด 
-  ผูสอนแจกใบงานที่ 2 และเอกสารหมายเลข 2 (แบบบันทึกการคิดของกลุมใหญ) 
-  ใหแตละคนเสนอผลการสรุปของรายบุคคลตอกลุมใหญ 
-  ผูสอนใหนักเรียนแตละคนไดพิจารณา และอภิปรายรวมกันเก่ียวกับผลสรุปของ

แตละกลุมเปรียบเทียบผลการคิด โดยผูสอนคอยแนะนํา แสดงความคิดเห็น และหาขอสรุปที่ถูกตอง
ใหนักเรียน 

ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 40 นาที 
ขั้นสรุปและประเมินผลกระบวนการคิด 

-  ผูสอนเสนอประเด็นที่ควรพิจารณา หรือขอสรุปเก่ียวกับเนื้อหาที่นํามาสอน 
-  ผูสอนแจกใบงานที่ 3 (แบบประเมินกระบวนการคิดของแตละบุคคล) ใหนักเรียน

ประเมินกระบวนการคิดของตน แลวนําสงพรอมผลการทํากิจกรรมของแตละคน 
-  ผูสอนประเมินรายงานผลการคิดของแตละคนวา ทุกขั้นตอนมีกระบวนการคิด

เปนไปตามวัตถุประสงคหรือไม 
ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 25 นาที 

 
การประเมินผล 

1. สังเกตแสดงความคิดเห็น และความสนใจในการรวมทํากิจกรรม ตามใบงานที่ 1-3 
2. แบบประเมินผลการคิด 

 
สื่อ / อุปกรณ 

1. ใบงานที่ 1 – 3 
2. เอกสารหมายเลข 1 – 3 
3. กระดาษเปลา 
4. แผนใส 
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สถานการณ 
 

 เอม่ี  เคกและก่ิง  ทั้งสามคนเปนเพ่ือนสนิทกันและมักเลนดวยกันเปนประจํา วันนี้อากาศดี 
ลมพัดสมํ่าเสมอและแดดไมรอน ทั้งสามจึงชวนกันไปเลนวาวที่สนามหญากลางหมูบาน พอถึงสนาม
ทั้งสามคนก็ชวยกันปลอยวาวโดยใหก่ิงเปนคนถือสายปานโดยมีเอมี่และเคกคอยเชียรอยูขางๆ 
อยางสนุกสนาน เม่ือเลนไปไดสักครูหนึ่งกิ่งเกิดความสงสัยขึ้นมาวา “วาว” ที่กําลังเลนอยูตอนนี้อยู
สูงจากพ้ืนก่ีเมตร เพราะสายปานที่ปลอยออกไปยาว 25 เมตร เอม่ีจึงเดินวัดระยะจากจุดที่ก่ิงยืน
ออกไปถึงจุดที่วาวลอยอยูเหนือศีรษะพอดีไดระยะหาง 24 เมตร จากนั้นเมื่อเวลาผานไปสักครูหนึ่งก็
ตะโกนวา       “ตอนนี้วาวอยูสูงจากพ้ืน 8 เมตร” เคกไดดังนั้นก็ตอบออกไปวา “เอม่ีรูไดยังไงวา วาว
อยูสูงจากพ้ืน 8 เมตร ก็ในเม่ือเอมี่ไมไดวัดความสูงจากพ้ืนดินถึงวาวที่กําลังลอยอยูในอากาศซะ
หนอย” 
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ใบงานที่ 1 
 

ขอใหนักเรียนทํากิจกรรมดังตอไปนี ้
 

1.  ใหนักเรียนศึกษา และอานบทความ / สถานการณ แลวแสดงความคิดเห็นตอเร่ืองราว
และลงสรุปอยางสมเหตุสมผล 
 2.  ใหนักเรียนพิจารณาบทความ /  สถานการณตามลักษณะของการคิดอยางมี
วิจารณญาณในดานการตัดสินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต โดยการพิจารณาความ
ถูกตองของขอมูล ความเปนไปไดของขอความ รายงานจากการสังเกตของบุคคลตางๆที่เกี่ยวของ
กับสถานการณ 
 3.  ใหนักเรียนคิดอยางอิสระ ตางคนตางคิด หามปรึกษากัน พรอมทั้งแสดงเหตุผล
สนับสนุนการคิดของตนเอง 
 4.   ใหนักเรียนบันทึกความคิดลงในเอกสารหมายเลข 1  
 ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 20 นาที 
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เอกสารหมายเลข 1 
แบบบันทึกการคิดเปนรายบุคคล 

 
ช่ือ..................................นามสกุล................................. 
ช้ัน.......................................เลขที่................................. 

 
1. ประเด็นปญหาที่สําคัญในสถานการณ คืออะไร 
..................................................................................................................................................... 
2. การทราบความยาวของสายปานและระยะหางจากผูถือสายปานถึงจุดที่วาวอยูเหนือศีรษะของผู

วัดมีความสําคัญอยางไร 
..................................................................................................................................................... 
นักเรียนมีแนวทางการหาคําตอบอยางไรตอสถานการณดังกลาว 
..................................................................................................................................................... 
นักเรียนมีความเห็นอยางไร กับขอสรุปตอไปนี้ (ความถูกตองของขอมูล ความเปนไปไดของ
ขอความ) เพราะอะไร 

4.1 เม่ือพิจารณาจุดอางอิงทั้งสามจุดคือ วาว ผูถือสายปานและผูที่ยืนอยูใตวาว ถือไดวา
เปนรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 

..................................................................................................................................................... 
การวัดความสูงสามารถวัดจากพ้ืนดินถึงวาวที่ลอยอยูในอากาศไดโดยตรง 
..................................................................................................................................................... 
การหาความสูงของวาว สามารถคํานวณไดโดยบทกลับของทฤษฎีบทปทาโกรัส 
..................................................................................................................................................... 
การคํานวณหาความสูงของวาวสามารถใชทฤษฎีบทของปทาโกรัสเพียงวิธีเดียวเทานั้น 
..................................................................................................................................................... 
นักเรียนมีหลักในการคิดอยางไรบาง 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 2 
 

 เม่ือนักเรียนทํากิจกรรมตามเอกสารหมายเลข 1 เสร็จแลว ใหนักเรียนทํากิจกรรม
ดังตอไปนี้ 
 

1. ใหนักเรียนแลกเปล่ียนความคิดของตนกับสมาชิกในกลุมใหญ โดยใหแตละคนบอกถึง 
ผลของการคิดของตนจากเอกสารหมายเลข 1 ใหสมาชิกคนอื่นๆฟงและใหสมาชิกคนอื่นๆจดบันทึก
ประเด็นสําคัญลงในกระดาษเปลา 

2. เมื่อแลกเปลี่ยนผลการคิดของตนกับสมาชิกคนอื่นๆ ในกลุมใหญแลว ใหสมาชิกแตละ 
คนเปรียบเทียบวาผลการคิดของสมาชิกคนอื่นๆ วาเหมือนหรือแตกตางกับผลการคิดของตน
อยางไร 

3. ใหนักเรียนแตละคนพิจารณาและรวมกันอภิปรายเก่ียวกับขอสรุป  เหตุผลหรือวิธีคิด 
ของแตละคนอีกครั้ง เพ่ือหาขอสรุปของประเด็นปญหาที่ดีที่สุดลงในเอกสารหมายเลข 2 
 ขั้นนี้ใชเวลา 40 นาที 
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เอกสารหมายเลข 2 
แบบบันทึกการคิดของกลุมใหญ 

 
ช่ือ..................................นามสกุล................................. 
ช้ัน.......................................เลขที่................................. 

 
1.  ประเด็นปญหาที่สําคัญในสถานการณ คืออะไร 
..................................................................................................................................................... 
2.    การทราบความยาวของสายปานและระยะหางจากผูถือสายปานถึงจุดที่วาวอยูเหนือศีรษะของ
ผูวัดมีความสําคัญอยางไร 
..................................................................................................................................................... 
3.    นักเรียนมีแนวทางการหาคําตอบอยางไรตอสถานการณดังกลาว 
..................................................................................................................................................... 
4.   นักเรียนมีความเห็นอยางไร กับขอสรุปตอไปนี้ (ความถูกตองของขอมูล ความเปนไปไดของ
ขอความ) เพราะอะไร 

4.1 เม่ือพิจารณาจุดอางอิงทั้งสามจุดคือ วาว ผูถือสายปานและผูที่ยืนอยูใตวาว ถือไดวา
เปนรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 

..................................................................................................................................................... 
4.2 การวัดความสูงสามารถวัดจากพ้ืนดินถึงวาวที่ลอยอยูในอากาศไดโดยตรง 

.....................................................................................................................................................  
4.3 การหาความสูงของวาว สามารถคํานวณไดโดยบทกลับของทฤษฎีบทปทาโกรัส 

.....................................................................................................................................................  
4.4 การคํานวณหาความสูงของวาวสามารถใชทฤษฎีบทของปทาโกรัสเพียงวิธีเดียวเทานั้น 

..................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 3 
 

ช่ือ..................................นามสกุล................................. 
ช้ัน.......................................เลขที่................................. 

 
 หลังจากอภิปรายกลุมใหญและผูสอนเสนอประเด็นที่ควรพิจารณา หรือขอสรุปเก่ียวกับ
เนื้อหาที่นํามาสอนแลว ใหนักเรียนแตละคนประเมินตนเองวา ในการทํากิจกรรมคร้ังนี้ไดปฏิบัติตาม
รายการตอไปนี้หรือไมโดยพิจารณาจากรายงานผลการปฏิบัติงาน แลวทําเคร่ืองหมาย (/) ใหตรง
ตามที่ประเมิน 
 

รายการที่ประเมิน มี ไมมี 
1. นักเรียนรูจักลักษณะของการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสินความ 
   นาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 

  

2. พิจารณาความถูกตองของขอมูล   
3. พิจารณาความเปนไปไดของขอมูล   
4. สังเกตและใชขอมูลทุกอยางประกอบการคิด   
5. พิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล   
6. กําหนดทางเลือกที่เปนขอสรุปหลายทางกอนทําการสรุป   
7. มีการโตแยงเม่ือการสรุปไมสมเหตุสมผล   
8. มีการยืนยันขอสรุปเดิมโดยใชเหตุผลที่สมเหตุสมผล   
9. เปล่ียนแปลงขอสรุปเมื่อมีเหตุผลอื่นที่เหมาะสมกวา   
10.พิจารขอมูลใหมเม่ือหาคําตอบไมได   
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แผนการพัฒนา 
คร้ังที่  3  

 

เร่ือง การตัดสินสรุปการอางองิแบบอุปนัย         เวลา     100     นาที 
 

เน้ือหา การคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย  
 การตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย (inductive inference) คือความสามารถในการตัดสิน
ไดวา ขอเท็จจริงใดสนับสนุน คัดคานหรือไมเกี่ยวของกับขอสรุปที่คาดคะเนไว 
 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือใหนักเรียนสามารถอธิบายความหมายของการตัดสินสรุปอางอิงแบบอุปนัยได 
2. เพ่ือใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในตัดสินไดวาขอเท็จจริงใดสนับสนุน คัดคาน  

หรือไมเก่ียวของกับขอสรุปที่คาดคะเนไวได 
 
วิธีการดําเนินการ 
ขั้นนํา 

- ใหนักเรียนทบทวนความหมายของการคิดวิจารณญาณดานการการตัดสินความ 
นาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกตที่ฝกมาแลว 

- ผูสอนอธิบายและใหนักเรียนทําความเขาใจเก่ียวกับการตัดสินสรุปการอางอิงแบบ 
อุปนัย 

- ผูสอนแจงวัตถุประสงคของการเรียนการสอน พรอมทั้งเสนอประเด็นปญหา หรือ 
สถานการณ โดยกระตุนใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะคิด และแจกใบงานที่ 1 ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 
15 นาที 
 
ขั้นฝกความสามารถในการคิด 

ฝกการคิดเปนรายบุคคล 
  -  ผูสอนแจกบทความ สถานการณ หรือประเด็นปญหา พรอมใบงานที่ 1 และ
เอกสารหมายเลข 1 (แบบบันทึกการคิดเปนรายบุคคล) ใหกับนักเรียนทุกคน 
  -  ใหนักเรียนฝกคิดเปนรายบุคคลตามสถานการณ หรือประเด็นปญหาที่กําหนด 
โดยทํากิจกรรมตามใบงานที่ 1 ผูสอนตองคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนวาปฏิบัติตามใบงาน
หรือไม ผูสอนจะเปนผูสนับสนุนความคิด กระตุนใหนักเรียนคิด อธิบายเพ่ิมเติม ใหเวลานักเรียนใน
การคิด 
  ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 20 นาที 
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เสนอผลการคิด 
-  ผูสอนแจกใบงานที่ 2 และเอกสารหมายเลข 2 (แบบบันทึกการคิดของกลุมใหญ) 
-  ใหแตละคนเสนอผลการสรุปของรายบุคคลตอกลุมใหญ 
-  ผูสอนใหนักเรียนแตละคนไดพิจารณา และอภิปรายรวมกันเก่ียวกับผลสรุปของ

แตละกลุมเปรียบเทียบผลการคิด โดยผูสอนคอยแนะนํา แสดงความคิดเห็น และหาขอสรุปที่ถูกตอง
ใหนักเรียน 

ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 40 นาที 
ขั้นสรุปและประเมินผลกระบวนการคิด 

-  ผูสอนเสนอประเด็นที่ควรพิจารณา หรือขอสรุปเก่ียวกับเนื้อหาที่นํามาสอน 
-  ผูสอนแจกใบงานที่ 3 (แบบประเมินกระบวนการคิดของแตละบุคคล) ใหนักเรียน

ประเมินกระบวนการคิดของตน แลวนําสงพรอมผลการทํากิจกรรมของแตละคน 
-  ผูสอนประเมินรายงานผลการคิดของแตละคนวา ทุกขั้นตอนมีกระบวนการคิด

เปนไปตามวัตถุประสงคหรือไม 
ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 25 นาที 

 
การประเมินผล 

1. สังเกตแสดงความคิดเห็น และความสนใจในการรวมทํากิจกรรม ตามใบงานที่ 1-3 
2. แบบประเมินผลการคิด 

 
สื่อ / อุปกรณ 

1. ใบงานที่ 1 – 3 
2. เอกสารหมายเลข 1 – 3 
3. กระดาษเปลา 
4. แผนใส 
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สถานการณ 
 
 
จงใชการใหเหตุผลแบบอุปนัยสรุปผลเกี่ยวกับผลคูณของจํานวนอตรรกยะ 
  
  32    = 6    ( จํานวนอตรรกยะ ) 

  22    = 2 ( จํานวนตรรกยะ ) 
  33    = 3 ( จํานวนตรรกยะ ) 
 
 
สรุปผลวา  ผลคูณของจํานวนอตรรกยะกับจํานวนอตรรกยะดวยกันเอง อาจเปนไดทั้งจํานวน 
  ตรรกยะและจํานวนอตรรกยะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

124

ใบงานที่ 1 
 

ขอใหนักเรียนทํากิจกรรมดังตอไปนี ้
 

1.  ใหนักเรียนศึกษา และทําความเขาใจเก่ียวกับการอุปนัย แลวแสดงความคิดเห็นและลง
ขอสรุปสถานการณไดอยางสมเหตุสมผล โดยพิจารณาตัดสินไดวาขอเท็จจริงใดสนับสนุน คัดคาน
หรือไมเก่ียวของกับขอสรปุที่คาดคะเนไว 
 
 2.  ใหนักเรียนคิดอยางอิสระ ตางคนตางคิด หามปรึกษากัน พรอมทั้งแสดงเหตุผล
สนับสนุนการคิดของตนเอง 
 3.   ใหนักเรียนบันทึกความคิดลงในเอกสารหมายเลข 1  
 ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 20 นาที 
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เอกสารหมายเลข 1 
แบบบันทึกการคิดเปนรายบุคคล 

 
ช่ือ..................................นามสกุล................................. 
ช้ัน.......................................เลขที่................................. 

 
1.  จํานวนเต็มทุกจํานวนเปนจํานวนตรรกยะ 
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
..................................................................................................................................................... 
2.  2 และ 3 ตางก็เปนจํานวนเปนจํานวนอตรรกยะ 
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
..................................................................................................................................................... 
3.  มีจํานวนอตรรกยะบางตัวเปนจํานวนตรรกยะ 
.....................................................................................................................................................
...............  
.....................................................................................................................................................
...............  
.....................................................................................................................................................
............... 
4.  44  ผลลัพธที่ไดเปนจํานวนอตรรกยะ 
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
..................................................................................................................................................... 
5.  ผลคูณของจํานวนตรรกยะกับจํานวนตรรกยะอาจเปนไดทั้งจํานวนตรรกยะและจํานวนอตรรกยะ
ไดเชนเดียวกับ 
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
..................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 2 
 

 เม่ือนักเรียนทํากิจกรรมตามเอกสารหมายเลข 1 เสร็จแลว ใหนักเรียนทํากิจกรรม
ดังตอไปนี้ 
 

1. ใหนักเรียนแลกเปล่ียนความคิดของตนกับสมาชิกในกลุมใหญ โดยใหแตละคนบอกถึง 
ผลของการคิดของตนจากเอกสารหมายเลข 1 ใหสมาชิกคนอื่นๆฟงและใหสมาชิกคนอื่นๆจดบันทึก
ประเด็นสําคัญลงในกระดาษเปลา 

2. เมื่อแลกเปลี่ยนผลการคิดของตนกับสมาชิกคนอื่นๆ ในกลุมใหญแลว ใหสมาชิกแตละ 
คนเปรียบเทียบวาผลการคิดของสมาชิกคนอื่นๆ วาเหมือนหรือแตกตางกับผลการคิดของตน
อยางไร 

3. ใหนักเรียนแตละคนพิจารณาและรวมกันอภิปรายเก่ียวกับขอสรุป  เหตุผลหรือวิธีคิด 
ของแตละคนอีกครั้ง เพ่ือหาขอสรุปของประเด็นปญหาที่ดีที่สุดลงในเอกสารหมายเลข 2 
 ขั้นนี้ใชเวลา 40 นาที 
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เอกสารหมายเลข 2 
แบบบันทึกการคิดของกลุมใหญ 

 
ช่ือ..................................นามสกุล................................. 
ช้ัน.......................................เลขที่................................. 

 
1. จํานวนเต็มทุกจํานวนเปนจํานวนตรรกยะ 

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................   
     2. 2 และ 3 ตางก็เปนจํานวนเปนจํานวนอตรรกยะ 
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................    
     3.  มีจํานวนอตรรกยะบางตัวเปนจํานวนตรรกยะ 
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
    4.  44  ผลลัพธที่ไดเปนจํานวนอตรรกยะ 
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
     5.  ผลคูณของจํานวนตรรกยะกับจํานวนตรรกยะอาจเปนไดทั้งจํานวนตรรกยะและจํานวน     
อตรรกยะไดเชนเดียวกับ 
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
..................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 3 
 

ช่ือ..................................นามสกุล................................. 
ช้ัน.......................................เลขที่................................. 

 
 หลังจากอภิปรายกลุมใหญและผูสอนเสนอประเด็นที่ควรพิจารณา หรือขอสรุปเก่ียวกับ
เนื้อหาที่นํามาสอนแลว ใหนักเรียนแตละคนประเมินตนเองวา ในการทํากิจกรรมคร้ังนี้ไดปฏิบัติตาม
รายการตอไปนี้หรือไมโดยพิจารณาจากรายงานผลการปฏิบัติงาน แลวทําเคร่ืองหมาย (/) ใหตรง
ตามที่ประเมิน 
 

รายการที่ประเมิน มี ไมมี 
1. นักเรียนรูจักลักษณะของการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการอุปนัย   
2. ใชขอมูลทุกอยางที่ปรากฏ   
3. พิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล   
4. ลงสรุปจากขอมูลโดยพิจารณาจากขอเท็จจริง   
5. พิจารณาขอมูลที่ปรากฏประกอบทางเลือกกอนลงสรุป   
6. ใชเหตุผลในการลงสรุปอยางสมเหตุสมผล   
7. พิจารณาขอสรุปของแตละคนวาขอเท็จจริงใดสนับสนุนหรือไม   
8. พิจารณาขอสรุปของแตละคนวาขอเท็จจริงใดคัดคานหรือไม   
9. พิจารณาขอสรุปของแตละคนวาขอเท็จจริงใดไมเกี่ยวของกับขอสรุปที ่
       คาดคะเนไว 

  

10. มีการยืนยันขอสรุปเดิมโดยใชเหตุผลที่สมเหตุสมผล 
       (หรือ มีการเปลี่ยนแปลงขอสรุปเม่ือไดขอมูลใหม) 
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แผนการพัฒนา 
คร้ังที่  4  

 

เร่ือง การนิรนัย                  เวลา     100     นาที 
 

เน้ือหา   การคิดอยางมีวิจารณญาณดานการนิรนัย 
 การนิรนัย (deduction) คือ ความสามารถในการหาขอสรุปในสถานการณเฉพาะจากประโยค
หลักที่กําหนดให  
 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือใหนักเรียนสามารถอธิบายความหมายของการนิรนัยได 
2. เพ่ือใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในการหาขอสรุปในสถานการณเฉพาะจากประโยค 

ที่กําหนดใหได 
 
วิธีการดําเนินการ 
ขั้นนํา 

- ใหนักเรียนทบทวนลักษณะของการคิดวิจารณญาณดานการตัดสินความนาเช่ือถือของ 
แหลงขอมูล การสังเกตการณตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัยที่ฝกมาแลว 

- ผูสอนอธิบายและใหนักเรียนทําความเขาใจเก่ียวกับการนิรนัย พรอมทั้งยกตัวอยางการ 
นิรนัย 

- ผูสอนแจงวัตถุประสงคของการเรียนการสอน พรอมทั้งเสนอประเด็นปญหา /   
สถานการณโดยการกระตุนใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะคิด และแจกใบงานที่ 1 

ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 15 นาที 
ขั้นฝกความสามารถในการคิด 

ฝกการคิดเปนรายบุคคล 
  -  ผูสอนแจกบทความ สถานการณ หรือประเด็นปญหา พรอมใบงานที่ 1 และ
เอกสารหมายเลข 1 (แบบบันทึกการคิดเปนรายบุคคล) ใหกับนักเรียนทุกคน 
  -  ใหนักเรียนฝกคิดเปนรายบุคคลตามสถานการณ หรือประเด็นปญหาที่กําหนด 
โดยทํากิจกรรมตามใบงานที่ 1 ผูสอนตองคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนวาปฏิบัติตามใบงาน
หรือไม ผูสอนจะเปนผูสนับสนุนความคิด กระตุนใหนักเรียนคิด อธิบายเพ่ิมเติม ใหเวลานักเรียนใน
การคิด 
  ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 20 นาที 
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เสนอผลการคิด 
-  ผูสอนแจกใบงานที่ 2 และเอกสารหมายเลข 2 (แบบบันทึกการคิดของกลุมใหญ) 
-  ใหแตละคนเสนอผลการสรุปของรายบุคคลตอกลุมใหญ 
-  ผูสอนใหนักเรียนแตละคนไดพิจารณา และอภิปรายรวมกันเก่ียวกับผลสรุปของ

แตละกลุมเปรียบเทียบผลการคิด โดยผูสอนคอยแนะนํา แสดงความคิดเห็น และหาขอสรุปที่ถูกตอง
ใหนักเรียน 

ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 40 นาที 
ขั้นสรุปและประเมินผลกระบวนการคิด 

-  ผูสอนเสนอประเด็นที่ควรพิจารณา หรือขอสรุปเกี่ยวกับเนื้อหาที่นํามาสอน 
-  ผูสอนแจกใบงานที่ 3 (แบบประเมินกระบวนการคิดของแตละบุคคล) ใหนักเรียน

ประเมินกระบวนการคิดของตน แลวนําสงพรอมผลการทํากิจกรรมของแตละคน 
-  ผูสอนประเมินรายงานผลการคิดของแตละคนวา ทุกขั้นตอนมีกระบวนการคิด

เปนไปตามวัตถุประสงคหรือไม 
ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 25 นาที 

 
การประเมินผล 

1. แบบประเมินผลการคิด 
2. สังเกตแสดงความคิดเห็น และความสนใจในการรวมทํากิจกรรม ตามใบงานที่ 1-3 

 
สื่อ / อุปกรณ 

1. ใบงานที่ 1 – 3 
2. เอกสารหมายเลข 1 – 3 
3. กระดาษเปลา 
4. แผนใส 
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สถานการณ 
 

การนิรนัย หมายถึง การคิดพิจารณาขอความเก่ียวกับเหตุและผล โดยคํานึงถึงขอเท็จจริงที่
เปนสาเหตุ และอาศัยความสัมพันธระหวางสาเหตุทั้งหมดเพ่ือลงสรุปเปนเหตุผลของขอความ ซึ่ง
เปนการแสดงเหตุผลอธิบายขอสรุป โดยอางหลักการ กฎ หรือทฤษฎีเปนแนวทาง ซึ่งขอสรุปจาก
การนิรนัยจะอยูภายใตขอบเขต หลักการ กฎ หรือทฤษฎีที่ยกมาอางเสมอ การนิรนัยแยกเปนวิธี
ยอยๆ ไดดังนี ้

1. การเลือกโดยใชเหตุผล เปนการอางเหตุผลในลักษณะที่วา ถาขออางที่ยกมานั้นเปนจริง
ในประเด็นใดประเด็นหนึ่ง หรือเปนจริงทั้งสองประเด็น ขอสรุปที่ไดจะสมเหตุสมผลตาม
หลักการดังแผนภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง นักเรียนที่เรียนเกง หรือไมก็เลนกีฬาเกง หรือไมก็เกงทั้งสองอยาง จะอยู
โรงเรียนเดียวกับแปง พราวอยูโรงเรียนเดียวกับแปง แตพราวเรียนไมเกง ดังนั้น พราวเลนกีฬาเกง 

ขอสรุป 
จากกรณีนี้ เหตุผลที่พราวไดอยูโรงเรียนเดียวกับแปง มี 2 ประการคือ 

1. เรียนเกง และเลนกีฬาเกง 
2. เรียนเกง หรือเลนกีฬาเกง หรืออยางใดอยางหนึ่ง 

พราวเรียนไมเกง ดังนั้นสรุปไดวา พราวเลนกีฬาเกง ขอสรุปนี้จึงสมเหตุสมผล 

ขออางที่ 1 
เปนจริง 

ขออางที่ 1 
ไมเปนจริง 

ขออางที่ 1 
เปนจริง 

ขออางที่ 2 
เปนจริง 

ขออางที่ 2 
เปนจริง 

ขออางที่ 2 
ไมเปนจริง 

ขอสรุป 
 

ขอสรุป 
 

ขอสรุป 
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2. การแสดงเหตุผลแบบประโยคอางประโยค เปนการคิดหาเหตุผลจากการใชสองประโยค
แรกเปนขอเสนอ หรือเปนหลักฐาน สวนประโยคที่สามเปนขอสรุป ขอสรุปที่เปนจริงจะ
สมเหตุสมผลหรือไม สามารถแสดงเปนแผนภาพชวยในการอธิบายไดชัดเจนยิ่งขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง 
 นกทุกตัว  บินได 
 เพนกวิน  เปนนก 
 เพนกวิน  บินได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประโยคท่ี  1 

 

ประโยคท่ี  2 

 

ประโยคท่ี  3 

 

เปนขอเสนอหรือหลักฐาน 

 

เปนขอเสนอหรือหลักฐาน 

 

เปนขอสรุป 
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ใบงานที่ 1 
 

ขอใหนักเรียนทํากิจกรรมดังตอไปนี ้
 

1.  ใหนักเรียนศึกษา และทําความเขาใจเก่ียวกับการนิรนัย แลวแสดงความคิดเห็นและลง
ขอสรุปสถานการณไดอยางสมเหตุสมผล โดยการหาขอสรุปในสถานการณเฉพาะจากประโยคหลักที่
กําหนด ดังนี ้

 - การเลือกโดยใชเหตุผล 
 - การแสดงเหตุผลแบบประโยคอางประโยค 

 2.  ใหนักเรียนคิดอยางอิสระ ตางคนตางคิด หอมปรึกษากัน พรอมทั้งแสดงเหตุผล
สนับสนุนการคิดของตนเอง 
 3.   ใหนักเรียนบันทึกความคิดลงในเอกสารหมายเลข 1  
 ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 20 นาที 
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เอกสารหมายเลข 1 
แบบบันทึกการคิดเปนรายบุคคล 

 
ช่ือ..................................นามสกุล................................. 
ช้ัน.......................................เลขที่................................. 

 
1.  นักเรียนที่เรียนเกงหรือขยันทําโจทยมักจะไดเกรด 4 วิชาคณิตศาสตร “สาโรชไดเกรด 4 วิชา 
    คณิตศาสตร” แต “สาโรชเรียนไมเกง” ดังนั้น “สาโรชขยันทําโจทย” เปนการสรุปตามหลักการ  
    หรือไม จงอธิบาย 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
  2.  ในทางตรงขาม “ถาสวนะไมไดเกรด 4 วิชาคณิตศาสตร” แสดงวา  
..................................................................................................................................................... 
       เพราะวา
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................    
  3.  นักเรียนคนใดไมสงการบานจะถูกตัดคะแนน “จักรินไมสงการบาน” ดังนั้น “จักรินจะถูกตัด  
       คะแนน” เปนการสรุปตามหลักการหรือไม จงอธิบาย 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
  4.  ในทางตรงขาม “ถาจักรินสงการบาน” จักรินจะถูกตัดคะแนนหรือไม จงอธิบาย 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 2 
 

 เม่ือนักเรียนทํากิจกรรมตามเอกสารหมายเลข 1 เสร็จแลว ใหนักเรียนทํากิจกรรม
ดังตอไปนี้ 
 

1. ใหนักเรียนแลกเปล่ียนความคิดของตนกับสมาชิกในกลุมใหญ โดยใหแตละคนบอกถึง 
ผลของการคิดของตนจากเอกสารหมายเลข 1 ใหสมาชิกคนอื่นๆฟงและใหสมาชิกคนอื่นๆจดบันทึก
ประเด็นสําคัญลงในกระดาษเปลา 

2. เมื่อแลกเปลี่ยนผลการคิดของตนกับสมาชิกคนอื่นๆ ในกลุมใหญแลว ใหสมาชิกแตละ 
คนเปรียบเทียบวาผลการคิดของสมาชิกคนอื่นๆ วาเหมือนหรือแตกตางกับผลการคิดของตน
อยางไร 

3. ใหนักเรียนแตละคนพิจารณาและรวมกันอภิปรายเก่ียวกับขอสรุป  เหตุผลหรือวิธีคิด 
ของแตละคนอีกครั้ง เพ่ือหาขอสรุปของประเด็นปญหาที่ดีที่สุดลงในเอกสารหมายเลข 2 
 ขั้นนี้ใชเวลา 40 นาที 
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เอกสารหมายเลข 2 
แบบบันทึกการคิดของกลุมใหญ 

 
ช่ือ..................................นามสกุล................................. 
ช้ัน.......................................เลขที่................................. 

 
1.  นักเรียนที่เรียนเกงหรือขยันทําโจทยมักจะไดเกรด 4 วิชาคณิตศาสตร “สาโรชไดเกรด 4  
    วิชาคณิตศาสตร” แต “สาโรชเรียนไมเกง” ดังนั้น “สาโรชขยันทําโจทย” เปนการสรุปตาม 
    หลักการหรือไม จงอธิบาย 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 2.  ในทางตรงขาม “ถาสวนะไมไดเกรด 4 วิชาคณิตศาสตร” แสดงวา  
..................................................................................................................................................... 
     เพราะวา
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
3.  นักเรียนคนใดไมสงการบานจะถูกตัดคะแนน “จักรินไมสงการบาน” ดังนั้น “จักรินจะถูกตัด 
     คะแนน” เปนการสรุปตามหลักการหรือไม จงอธิบาย 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
4.  ในทางตรงขาม “ถาจักรินสงการบาน” จักรินจะถูกตัดคะแนนหรือไม จงอธิบาย 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 3 
 

ช่ือ..................................นามสกุล................................. 
ช้ัน.......................................เลขที่................................. 

 
 หลังจากอภิปรายกลุมใหญและผูสอนเสนอประเด็นที่ควรพิจารณา หรือขอสรุปเก่ียวกับ
เนื้อหาที่นํามาสอนแลว ใหนักเรียนแตละคนประเมินตนเองวา ในการทํากิจกรรมคร้ังนี้ไดปฏิบัติตาม
รายการตอไปนี้หรือไมโดยพิจารณาจากรายงานผลการปฏิบัติงาน แลวทําเคร่ืองหมาย (/) ใหตรง
ตามที่ประเมิน 
 

รายการที่ประเมิน มี ไมมี 
1. นักเรียนรูจักลักษณะของการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการนิรนัย   
2. ใชขอมูลทุกอยางที่ปรากฏ   
3. พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล   
4. ลงสรุปจากขอมูลโดยพิจารณาจากขอเท็จจริง   
5. พิจารณาขอมูลที่ปรากฏประกอบทางเลือกกอนลงสรุป   
6. ใชเหตุผลในการลงสรุปอยางสมเหตุสมผล   
7. พิจารณาขอสรุปของแตละคนวาขอมูลสนับสนุนหรือไม   
8. อธิบายเหตุผลโดยการอางอิงทฤษฎี หลักการมาประกอบ   
9. หาความสัมพันธของสาเหตุทั้งหมดเพ่ือลงสรุปเปนผลของขอความ   
10. มีการยืนยันขอสรุปเดิมโดยใชเหตุผลที่สมเหตุสมผล 
       (หรือ มีการเปลี่ยนแปลงขอสรุปเม่ือไดขอมูลใหม) 
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แผนการพัฒนา 
คร้ังที่  5  

 

เร่ือง การระบุขอตกลงเบ้ืองตน                 เวลา     100     นาที 
 

เน้ือหา การคิดอยางมีวิจารณญาณดานการระบุขอตกลงเบ้ืองตน 
 การระบุขอตกลงเบ้ืองตน (assumption identification) คือ ความสามารถใน 
การระบุวาขอความใดเปนขอตกลงเบ้ืองตน ซึ่งจําเปนตองมีกอนขอความหลักที่กําหนดให เพ่ือทํา
การลงขอสรุป มีความถูกตองตามหลักการนิรนัย 
 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือใหนักเรียนสามารถอธิบายความหมายของการระบุขอตกลงเบ้ืองตนได 
2. เพ่ือใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในระบุไดวาขอความใดเปนขอตกลงเบ้ืองตน ซึ่ง 

จําเปนตองมีกอนขอความหลักที่กําหนดใหเพ่ือทําการลงขอสรุป มีความถูกตองตาหลักการนิรนัย 
 
วิธีการดําเนินการ 
ขั้นนํา 

- ใหนักเรียนทบทวนลักษณะของการคิดวิจารณญาณที่ฝกมาแลว 
- ผูสอนอธิบายและใหนักเรียนทําความเขาใจเก่ียวกับการระบุขอตกลงเบ้ืองตน 
- ผูสอนแจงวัตถุประสงคของการเรียนการสอน พรอมทั้งเสนอประเด็นปญหา  

สถานการณโดยกระตุนใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะคิด และแจกใบงานที่ 1 
ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 15 นาที 

ขั้นฝกความสามารถในการคิด 
ฝกการคิดเปนรายบุคคล 

  -  ผูสอนแจกบทความ สถานการณ หรือประเด็นปญหา พรอมใบงานที่ 1 และ
เอกสารหมายเลข 1 (แบบบันทึกการคิดเปนรายบุคคล) ใหกับนักเรียนทุกคน 
  -  ใหนักเรียนฝกคิดเปนรายบุคคลตามสถานการณ หรือประเด็นปญหาที่กําหนด 
โดยทํากิจกรรมตามใบงานที่ 1 ผูสอนตองคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนวาปฏิบัติตามใบงาน
หรือไม ผูสอนจะเปนผูสนับสนุนความคิด กระตุนใหนักเรียนคิด อธิบายเพ่ิมเติม ใหเวลานักเรียนใน
การคดิ 
  ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 20 นาที 

เสนอผลการคิด 
-  ผูสอนแจกใบงานที่ 2 และเอกสารหมายเลข 2 (แบบบันทึกการคิดของกลุมใหญ) 
-  ใหแตละคนเสนอผลการสรุปของรายบุคคลตอกลุมใหญ 
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-  ผูสอนใหนักเรียนแตละคนไดพิจารณา และอภิปรายรวมกันเก่ียวกับผลสรุปของ
แตละกลุมเปรียบเทียบผลการคิด โดยผูสอนคอยแนะนํา แสดงความคิดเห็น และหาขอสรุปที่ถูกตอง
ใหนักเรียน 

ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 40 นาที 
ขั้นสรุปและประเมินผลกระบวนการคิด 

-  ผูสอนเสนอประเด็นที่ควรพิจารณา หรือขอสรุปเก่ียวกับเนื้อหาที่นํามาสอน 
-  ผูสอนแจกใบงานที่ 3 (แบบประเมินกระบวนการคิดของแตละบุคคล) ใหนักเรียน

ประเมินกระบวนการคิดของตน แลวนําสงพรอมผลการทํากิจกรรมของแตละคน 
-  ผูสอนประเมินรายงานผลการคิดของแตละคนวา ทุกขั้นตอนมีกระบวนการคิด

เปนไปตามวัตถุประสงคหรือไม 
ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 25 นาที 

 
การประเมินผล 

1. สังเกตแสดงความคิดเห็น และความสนใจในการรวมทํากิจกรรม ตามใบงานที่ 1-3 
2. แบบประเมินผลการคิด 

 
สื่อ / อุปกรณ 

1. ใบงานที่ 1 – 3 
2. เอกสารหมายเลข 1 – 3 
3. กระดาษเปลา 
4. แผนใส 
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สถานการณ 
 

 ศศินามีกระดาษรูปสามเหล่ียมอยู 2 ช้ิน เม่ือนําไมบรรทัดที่มีอยูในมือขณะนั้นวัดความยาว
รอบรูปของสามเหล่ียมทั้งสองช้ิน ผลที่ไดคือกระดาษรูปสามเหลี่ยมทั้งสองช้ินนั้นมีความยาวรอบรูป
เทากัน ศศินาจึงลองนํากระดาษรูปสามเหลี่ยมทั้งสองช้ินนั้นวางซอนทับกัน ผลปรากฏวาซอนทับกัน
ไดสนิทพอดี 
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ใบงานที่ 1 
 

ขอใหนักเรียนทํากิจกรรมดังตอไปนี ้
 

1.  ใหนักเรียนศึกษา และอานบทความ / สถานการณ แลวแสดงความคิดเห็นตอเร่ืองราว
และลงสรุปอยางสมเหตุสมผล 
 2.  ใหนักเรียนพิจารณาบทความ / สถานการณตามลักษณะของการคิดวิจารณญาณในดาน
ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตนวา ขอความใดเปนขอตกลงเบ้ืองตนซึ่งจําเปนตองมีกอน
ขอความหลักที่กําหนดให โดยใหเหตุผลประกอบการคิด 
 3.  ใหนักเรียนคิดอยางอิสระ ตางคนตางคิด หามปรึกษากัน พรอมทั้งแสดงเหตุผล
สนับสนุนการคิดของตนเอง 
 4.   ใหนักเรียนบันทึกความคิดลงในเอกสารหมายเลข 1  
 ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 20 นาที 
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เอกสารหมายเลข 1 
แบบบันทึกการคิดเปนรายบุคคล 

 
ช่ือ..................................นามสกุล................................. 
ช้ัน.......................................เลขที่................................. 

 
1. ประเด็นปญหาที่สําคัญในสถานการณ คืออะไร 
..................................................................................................................................................... 
2. สถานการณที่กําหนดมีแนวคิดอะไรอยูเบ้ืองหลังขอมูลที่ปรากฏ 
..................................................................................................................................................... 
3. ใหนักเรียนพิจารณาขอความตอไปนี้วาเปนขอตกลงเบ้ืองตนที่กลาวไวในขอความหรือไม เพราะ 
   อะไร 

3.1 รูปสามเหลี่ยมที่จะซอนทับกันสนิทพอดีตองเทากันทุกประการ 
.....................................................................................................................................................  

3.2 ความเทากันทุกประการสามารถเกิดไดกับสามเล่ียมเทานั้น 
.....................................................................................................................................................  

3.3 สามเหล่ียมที่มีความยาวดานเทากันสามคู จะเทากันทุกประการ 
.....................................................................................................................................................  

3.4 สามเหล่ียมที่มีความยาวดานเทากันสามคู เทากันทุกประการดวยความสัมพันธแบบ 
     ดาน – ดาน – ดาน  

.....................................................................................................................................................  
3.5 สามเหล่ียมสองรูปที่มีความยาวรอบรูปเทากัน จะเทากันทุกประการ 

..................................................................................................................................................... 
4. นักเรียนมีหลักในการคิดอยางไรบาง 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 2 
 

 เม่ือนักเรียนทํากิจกรรมตามเอกสารหมายเลข 1 เสร็จแลว ใหนักเรียนทํากิจกรรม
ดังตอไปนี้ 
 

1. ใหนักเรียนแลกเปล่ียนความคิดของตนกับสมาชิกในกลุมใหญ โดยใหแตละคนบอกถึง 
ผลของการคิดของตนจากเอกสารหมายเลข 1 ใหสมาชิกคนอื่นๆฟงและใหสมาชิกคนอื่นๆจดบันทึก
ประเด็นสําคัญลงในกระดาษเปลา 

2. เมื่อแลกเปลี่ยนผลการคิดของตนกับสมาชิกคนอื่นๆ ในกลุมใหญแลว ใหสมาชิกแตละ 
คนเปรียบเทียบวาผลการคิดของสมาชิกคนอื่นๆ วาเหมือนหรือแตกตางกับผลการคิดของตน
อยางไร 

3. ใหนักเรียนแตละคนพจิารณาและรวมกันอภิปรายเก่ียวกับขอสรุป  เหตุผลหรือวิธีคิด 
ของแตละคนอีกครั้ง เพ่ือหาขอสรุปของประเด็นปญหาที่ดีที่สุดลงในเอกสารหมายเลข 2 
 ขั้นนี้ใชเวลา 40 นาที 
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เอกสารหมายเลข 2 
แบบบันทึกการคิดของกลุมใหญ 

 
ช่ือ..................................นามสกุล................................. 
ช้ัน.......................................เลขที่................................. 

 
1.   ประเด็นปญหาที่สําคัญในสถานการณ คืออะไร 
..................................................................................................................................................... 
2.   สถานการณที่กําหนดมีแนวคิดอะไรอยูเบ้ืองหลังขอมูลที่ปรากฏ 
..................................................................................................................................................... 
3.   ใหนักเรียนพิจารณาขอความตอไปนี้วาเปนขอตกลงเบ้ืองตนที่กลาวไวในขอความหรือไม เพราะ
อะไร 

3.1 รูปสามเหลี่ยมที่จะซอนทับกันสนิทพอดีตองเทากันทุกประการ 
.....................................................................................................................................................  

3.2 ความเทากันทุกประการสามารถเกิดไดกับสามเล่ียมเทานั้น 
.....................................................................................................................................................  

3.3 สามเหล่ียมที่มีความยาวดานเทากันสามคู จะเทากันทุกประการ 
.....................................................................................................................................................  

3.4 สามเหล่ียมที่มีความยาวดานเทากันสามคู เทากันทุกประการดวยความสัมพันธแบบ 
    ดาน – ดาน – ดาน  

.....................................................................................................................................................  
3.5 สามเหล่ียมสองรูปที่มีความยาวรอบรูปเทากัน จะเทากันทุกประการ 

..................................................................................................................................................... 
4.   สมาชิกสวนใหญมีหลักในการคิดอยางไรบาง 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
5.   เหตุผลที่คําตอบสมาชิกคนอื่นๆ เหมือนหรือตางกับความคิดของตน เพราะอะไร 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 3 
 

ช่ือ..................................นามสกุล................................. 
ช้ัน.......................................เลขที่................................. 

 
 หลังจากอภิปรายกลุมใหญและผูสอนเสนอประเด็นที่ควรพิจารณา หรือขอสรุปเก่ียวกับ
เนื้อหาที่นํามาสอนแลว ใหนักเรียนแตละคนประเมินตนเองวา ในการทํากิจกรรมคร้ังนี้ไดปฏิบัติตาม
รายการตอไปนี้หรือไมโดยพิจารณาจากรายงานผลการปฏิบัติงาน แลวทําเคร่ืองหมาย (/) ใหตรง
ตามที่ประเมิน 
 

รายการที่ประเมิน มี ไมมี 
1. รูจักลักษณะของการคิดวิจารณญาณดานการกําหนดขอตกลงเบ้ือตน   
2. พิจารณาประเด็นปญหาที่สําคัญ   
3. พิจารณาขอมูลอยางละเอียดรอบคอบ   
4. ใชขอมูลทุกอยางที่ปรากฏ   
5. พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล   
6. พิจารณาแนวคิดที่ซอนอยูเบื้อหลังขอมูลที่ปรากฏ   
7. จัดกลุมขอมูล   
8. กําหนดขอสรุปที่เปนทางเลือกที่เปนไปไดหลาย ๆ ทาง กอนสรุป   
9. คาดการณสถานการณโดยใชขอมูลที่มีอยู   
10. มีการยืนยันขอสรุปเดิมโดยใชเหตุผลที่สมเหตุสมผล   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

146

แผนการพัฒนา 
คร้ังที่  6  

 

เร่ือง ปจฉิมนิเทศ                          เวลา     100     นาท ี
 

เน้ือหา การปจฉิมนิเทศ 
ทบทวนความหมายของการคิดอยางมีวจิารณญาณ การพัฒนาการคิดวิจารณญาณที่ฝก

มาแลวตั้งแตครั้งที่ 1-5 อภิปรายสรุปประโยชนที่ไดรับจากการเขารวมโปรแกรมพัฒนาการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ เพ่ือใหนักเรียนสามารถคิดอยางมีเหตุผล มีความรอบคอบเกี่ยวกับขอมูล หรือ
สภาพการณที่ปรากฏ 
 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือใหนักเรียนสามารถคิดพิจารณาในเรื่องตาง ๆ อยางมีเหตุผล มีความรอบคอบเกี่ยวกับ
ขอมลูหรือสถานการณท่ีปรากฏ โดยมีความสามารถดังนี ้

- การคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
- การคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสินสรุปการอางอิงแบบอุปนัย 
- การคิดอยางมีวิจารณญาณดานการนิรนัย 
- การคิดอยางมีวิจารณญาณดานการระบุขอตกลงเบ้ืองตน 

 
วิธีการดําเนินการ 

1. ผูสอนทบทวนความหมายและลักษณะการคิดวิจารณญาณรวมทั้งกิจกรรมที่ฝกทั้ง 4  
ดาน 

ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 25 นาที 
2. ผูสอนใหนักเรียนรวมกันอภิปรายและเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยผูสอนจะ

คอยกระตุนและอํานวยความสะดวกในการอภิปรายของแตละคน 
 ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 40 นาที 
3. ผูสอนใหนักเรียนสรุปประโยชนที่ไดรับจากการรวมโปรแกรมการพัฒนาการคิด

วิจารณญาณโดยการกระตุนซักถามผูเขารวมในการอภิปรายเก่ียวกับการนําสาระประโยชนที่ไดรับ
ไปใชในชีวิตประจําวัน ทั้งในดานการศึกษา การประกอบอาชีพและการปรับตัว และใหนักเรียน
ซักถามปญหาหรือขอสงสัยตาง ๆ ในการฝกทุกครั้งที่ผานมา 

ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 35 นาที 
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การประเมินผล 
1. สังเกตจากการแสดงความคิดเห็นและความสนใจในการรวมทํากิจกรรมทุกๆครั้งที่ฝกมา 
2. พิจารณาจากแบบประเมินผลการคิดทุกคร้ังที่ฝกมาแลว 

สื่อ / อุปกรณ 
1. กระดาษเปลา 
2. แผนใส 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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       ประวัติยอผูวิจัย 
 
ช่ือ ชื่อสกุล      นายธรรมราช  บุญทิพยเจริญ 
วัน เดือน ปเกิด     26 พฤศจิกายน 2522 
สถานที่เกิด      จังหวัดเพชรบูรณ 
สถานที่อยูปจจุบัน    60/9 หมู 7 พหลโยธิน 59 แขวงอนุสาวรีย 
       เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร 10220 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน   ดํารงตําแหนง ครูสอนวิชาคณิตศาสตร 
สถานที่ทํางานปจจุบัน    โรงเรียนเซนตฟรังซีสเซเวียร 
 
ประวัติการศึกษา      
 พ.ศ. 25 32    ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานคลองสําโรง 
       อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ 
 พ.ศ. 25 35    มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเพชรบูรณวิทยา 
       อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ 
 พ.ศ. 25 38    มัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเพชรบูรณวิทยา 
       อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ 
 พ.ศ. 2545    ปริญญาตรี   
       โปรแกรมวิชา ฟสิกส (ค.บ.)  วิชาโท คณิตศาสตร 
       สถาบันราชภฏัเพชรบูรณ 
       อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ 
 พ.ศ. 2553    การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) 
       สาขาวิชา จิตวิทยาการแนะแนว 
       มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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