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 การวิจัยครั้งนีมี้จุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสน 
ตัวแปรเดียว กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS และเปรียบเทยีบกบัเกณฑ 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ภาคเรียนที ่2  
ปการศึกษา 2553 โรงเรียนละงูพิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล จํานวน 1 หองเรียน รวม 34 คน 
ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) ใชเวลาทดลอง 19 คาบ คาบละ 50 
นาที เครื่องมือที่ใชในการวจัิย คือ แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ SSCS แบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน  
แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง และแบบวัดความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด โดยใชการวิจัยแบบ One - Group Pretest - Posttest Design 
สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล คือ   t - test for Dependent Samples และ t - test for One 
Sample 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 
 2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี ่
ระดับ .01 
 3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน 
และโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอน
ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01  
 4. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน 
และโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวา
เกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
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 The purposes of this research were to compare mathematical problem solving and 
communication abilities of Mathayomsuksa II students on the application of linear equations 
in one variable before and after being organized SSCS model learning and to compare 
those abilities to the criterion. 
 The subjects of this study were 34 Mathayomsuksa II students in the second 
semester of 2010 academic year at Langupittayakhom School in Satun. They were selected 
by using cluster random sampling technique. The experiment lasted for 19 fifty minute 
periods. The research instruments were the mathematics lesson plans based on SSCS 
model, the mathematical problem solving and communication abilities in reading and writing 
test, the mathematical communication ability in listening test and the mathematical 
communication ability in speaking test. The One - Group Pretest - Posttest design was used 
for this study. The data were analyzed by using t - test for Dependent Samples and t - test 
for One Sample. 
 The findings were as follows: 
 1. Mathematical problem solving ability for Mathayomsuksa II students after 
being organized SSCS model learning was higher than before being organized the learning 
at the .01 level of significance. 
 2. Mathematical problem solving ability for Mathayomsuksa II students after 
being organized SSCS model learning was higher than the 70 percentage criterion at the 
.01 level of significance. 



 3. Mathematical communication ability in listening, speaking, reading, writing and 
by overall for Mathayomsuksa II students after being organized SSCS model learning was 
higher than before being organized the learning at the .01 level of significance. 
 4. Mathematical communication ability in listening, speaking, reading, writing and 
by overall for Mathayomsuksa II students after being organized SSCS model learning was 
higher than the 70 percentage criterion at the .01 level of significance.  
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ประกาศคุณูปการ 

 ปริญญานิพนธฉบบัน้ีสําเร็จลุลวงไดดวยดดีวยความกรณุาและการใหคําปรึกษา  
แนะแนวทางในการทําวิจัยจากรองศาสตราจารย ดร.ฉววีรรณ เศวตมาลย ประธานกรรมการ 
ควบคุมปริญญานิพนธ รองศาสตราจารย ดร.สมสรร วงษอยูนอย กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  
ที่ใหความอนุเคราะหดูแล เอาใจใสและเสยีสละเวลาอันมีคาเพื่อใหคําปรึกษา ขอเสนอแนะแนวทาง
ในการปรับปรุงแกไขงานวิจัย จนสามารถสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ตลอดจนรองศาสตราจารยนิภา  
ศรีไพโรจน ประธานกรรมการสอบปากเปลา รองศาสตราจารย ดร.สมชาย ชูชาต ิกรรมการสอบ 
เคาโครงปริญญานิพนธและกรรมการสอบปากเปลา อาจารย ดร.สนอง ทองปาน และผูชวย
ศาสตราจารยชัยศักดิ์ ลลีาจรัสกุล กรรมการสอบเคาโครงปริญญานิพนธ ที่ไดใหขอเสนอแนะ
เพ่ิมเติมเพ่ือใหปริญญานิพนธฉบบันี้มีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งและขอกราบ
ขอบพระคุณในความกรุณาเปนอยางสูง 
 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยทรงวิทย สวุรรณธาดา อาจารยปาจรีย วัชชวัลคุ  
และอาจารยนงคราญ สุนทราวันต ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมือที่ใชในการ
วิจัยครั้งนี ้โดยไดใหคําปรึกษา แนะนํา และแกไขขอบกพรองตางๆ เปนอยางดี 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการโรงเรยีนละงูพิทยาคม และคณะครูอาจารยโรงเรียนละงู
พิทยาคมทุกทาน ที่ไดอํานวยความสะดวก เปนกําลังใจ ใหความชวยเหลือ และใหการสนับสนนุ 
ใหผูวิจัยทําการวิจัยในครั้งน้ีจนสําเร็จ และขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 และนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนละงูพิทยาคมทุกคน ที่ใหความรวมมือในการวิจัยครั้งนี้เปนอยางดี 
 ผูวิจัยขอนอมรําลึกถึงพระคณุของคุณพอบุญเสริม - คณุแมมณี สมัยอยู และสมาชิกใน
ครอบครัวทุกทาน ที่ใหความอนุเคราะหสนับสนุนดานการศึกษาและเปนกําลังใจตลอดมา 
ขอขอบพระคณุ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ที่ใหการสนับสนนุทุน
วิจัยในครั้งนี้ ขอบคุณรุนพ่ี เพ่ือนๆ นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาการมธัยมศึกษาที่คอยชวยเหลือ  
ใหคําแนะนํา และเปนกําลังใจดวยดีตลอดระยะเวลาทีท่ําปริญญานพินธฉบบันี้ และขอขอบพระคุณ 
ทุกทานที่มิไดเอยนามมา ณ ที่นี้ ที่คอยชวยเหลือใหคําแนะนําและใหกาํลังใจตลอดเวลา ผูวิจัยจัก
ระลึกถึงพระคณุของทุกทานตลอดไป 
 คุณคาและประโยชนของปรญิญานิพนธฉบับนี ้ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดา 
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
            พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และที่แกไขเพิ่มเตมิ (ฉบับที ่2)   
พุทธศักราช 2545 มาตรา 22 ระบุวาการจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตอง
สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ และมาตรา 24 ระบุวา กระบวนการ
จัดการเรียนรูควรจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน
โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะ กระบวนการคิด จัดกิจกรรมใหผูเรียนเรียนรูจาก
ประสบการณจริง (กระทรวงศึกษาธิการ.  2546: 11-12) ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการ 
ศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มี
ความสมดุลทัง้ดานรางกาย ความรู คุณธรรม และทักษะพ้ืนฐานที่จําเปนตอการศึกษาตอ และ 
การประกอบอาชีพ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 3)  
            วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาแขนงหนึ่งที่มีความสําคัญในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนเขาสู
สังคม เน่ืองจากมนุษยสามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกดิประโยชนในชีวติประจําวัน 
และใชเปนพ้ืนฐานในการเรียนคณิตศาสตร นอกจากนี้คณิตศาสตรยงัชวยพัฒนาใหแตละบุคคลเปน
คนที่สมบูรณ เปนพลเมืองดี เพราะคณิตศาสตรชวยเสรมิสรางความมีเหตุผล ความเปนคนชางคดิ
ชางริเริ่มสรางสรรค มีระบบระเบียบในการคิด มีการวางแผนในการทาํงาน และมีความสามารถ 
ในการแกปญหา นอกจากนี้ศาสตรอ่ืนๆ อันไดแก วิทยาศาสตร เศรษฐศาสตร และสังคมศาสตร
ตางๆ ก็ตองอาศัยความรูทางคณิตศาสตรในการพัฒนาตนเอง (สิริพร ทิพยคง.  2545: 1) ดังนั้น
กระทรวงศึกษาธิการจึงกําหนดคณิตศาสตรเปนหน่ึงในแปดของสาระการเรียนรูในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และเปดโอกาสใหเยาวชนทุกคนไดเรียนรู
คณิตศาสตรอยางตอเน่ืองและตลอดชีวติตามศักยภาพ ทั้งน้ีเพ่ือใหเยาวชนเปนผูที่มีความรู
ความสามารถทางคณิตศาสตรที่พอเพียง นําความรูทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปน
ไปพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น รวมทั้งสามารถนําไปเปนเครื่องมือในการเรียนรูตางๆ เพ่ือเปน
พ้ืนฐานในการศึกษาตอไป (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 7-10) แตผลการจัดการศึกษาทีผ่านมา
กลับไมบรรลผุลดังที่คาดหวัง ดังจะเห็นไดจากการประเมินผลการจัดการศึกษาระดบัชาติ (O-NET) 
ในป พ.ศ. 2552 วิชาคณติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทั่วประเทศ พบวา ไดคะแนนเฉลี่ย 26.05 
คะแนน ซึ่งไมถึงรอยละ 50 ของคะแนนเตม็ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาต.ิ  2552: 
ออนไลน) และรายงานผลการเรียนรูจากโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาต ิ(Program for 
International Student Assessment: PISA) ซึ่งเปนโครงการขององคกรเพื่อความรวมมือและพัฒนา
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ทางเศรษฐกิจ (Organization for Economic Co-operation and Development: OECD) ที่ประเทศ
ไทยไดเขารวมประเมินใน พ.ศ. 2546 พบวาสมรรถนะในดานการคิดวิเคราะห การสื่อสารและ
ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนอายุ 15 ป ยงัต่ํากวาระดับพ้ืนฐาน เม่ือเทียบกับนักเรยีน
ของประเทศอืน่ในภูมิภาคเอเชียที่อยูในโครงการเดียวกัน (สุนีย คลายนิล; ปรีชาญ เดชศร;ี &  
อัมพลิกา ประโมจนีย.  2550: 4) และยังสอดคลองกับการรายงานผลโครงการศึกษาแนวโนมการจัด
การศึกษาคณติศาสตรและวทิยาศาสตรรวมกับนานาชาติ (Trends in International Mathematics 
and Science Study: TIMSS) ใน พ.ศ. 2550 พบวา ทักษะทางคณิตศาสตรของนักเรียนลดลง  
จากสภาพปญหาดังกลาวเปนผลมาจากจุดเนนของการเรียนการสอนคณิตศาสตรในประเทศไทยเมื่อ
เทียบกบันานาชาติ ยังใหความสําคัญในการฝกทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรที่ดอยกวา
ประเทศตางๆ ทั้งในดานการสื่อสารทางคณิตศาสตร มีการเนนในระดับปานกลาง และการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร มีการเนนในระดับนอย หรือแทบไมเนนเลยในการจัดการเรียนการสอน ทั้งที่การ
ฝกฝนใหนักเรียนคิดแกปญหาหรือหาคําอธิบายที่ใหนักเรียนแสดงความคิดและตอบอยางอิสระ ให
นักเรียนมีโอกาสไดใชในการสอบที่เปนสวนหนึ่งของการสอนปกต ิและเปนวิธีการที่สงผลใหผลการ
เรียนมีคุณภาพ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.).  2553: ออนไลน) 
 ปญหาการจัดการเรียนการสอนในปจจุบันเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลใหการเรียนการสอน
คณิตศาสตรไมประสบผลสาํเร็จ นั่นคือ ครูสอนคณิตศาสตรดวยวิธบีรรยาย ครูควรปรับปรุงรูปแบบ
วิธีการสอน ดวยการลดบทบาทของครูผูสอนจากการเปนผูบรรยายมาเปนผูประสานงานในการเรียน  
ใหคําแนะนํา และเปดโอกาสใหนักเรียนพูดแสดงความคิดเห็น ลงมือปฏิบัติโดยการใหนักเรียนมีสวน
รวมในการเรยีนการสอน หรือการสอนโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (Child Centered) ครูควรคนหา
วิธีการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนเรยีนดวยความสนุก ไมเบื่อหนายตอการเรยีน สรางเจตคติที่
ดีตอวิชาคณติศาสตร มีการทํางานรวมกันแลกเปลีย่นความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เปนผลทําใหอยาก
เรียนคณิตศาสตรมากขึ้น (ยุพิน พิพิธกุล.  2539: 3-4) ซึ่งสอดคลองกับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS ที่มุงใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองใหมากที่สุด สภาพแวดลอมในการเรยีนจะเปลี่ยนจากที่
ครูเปนศูนยกลางมาเปนนักเรียนเปนศูนยกลาง ซึ่งจะทําใหการแกปญหาและการสื่อสารในหองเรียน
มีประสิทธิภาพมากขึ้น นักเรียนมีโอกาสแสดงความคดิเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดระหวางนักเรียน
กับครู หรือนักเรียนกับนักเรียน สงผลใหครูและนักเรียนคนอื่นๆ ไดเรียนรูวิธีการทีห่ลากหลายอัน
เปนประโยชนตอการเรียนการสอนเปนอยางดี (Pizzini; Shepardson; & Abell.  1989: 531) 
 การจัดการเรียนรูแบบ SSCS ซึ่งประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 Search: S เปนขั้น
ของการคนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา และการแยกแยะประเด็นของปญหา ขั้นที่ 2 Solve: S 
เปนขั้นของการวางแผนและการดําเนินการแกปญหาดวยวธิีการตางๆ ขั้นที่ 3 Create: C เปนขั้น
ของการนําผลที่ไดจากขั้น Solve มาจัดกระทําเปนขั้นตอนเพ่ือใหงายตอความเขาใจและเพื่อสื่อสาร
กับคนอื่นได และขั้นที่ 4 Share: S เปนขั้นของการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูลและ
วิธีการแกปญหา (Pizzini; Shepardson; & Abell.  1989: 523-534) ซึ่งเปนกระบวนการเรียนรูที่
เนนพัฒนาผูเรียนเปนรายบคุคลโดยเชื่อวาผูเรียนแตละคนมีพ้ืนฐานความรู และความสามารถในการ



3 
 

แกปญหาที่แตกตางกัน การจัดการเรียนการสอน จึงตองใหนักเรียนออกแบบ วางแผนการแกปญหา
ดวยกลยทุธตางๆ เพ่ือหาคําตอบนําไปสูการสรุปความรูที่เปนหลักการทฤษฎีดวยตนเอง นอกจากนี้
เปนกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูสอนและเพื่อนในชั้นเรียน มีความรวมมือกัน
ระหวางผูเรียน โดยมีผูสอนเปนผูแนะนําและคอยนําทางเพื่อชวยใหผูเรียนเขาใจและใชขอมูล 
ขาวสารใหเปนประโยชนซึง่จะเปนการตอบสนองนโยบายในการปฏิรูปการศึกษาไทยที่ใหจัดการ
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคญั ผูเรียนจะไดลงมือปฏิบัตกิิจกรรมตางๆ อันจะนําไปสูการสรางความรู
จากสิ่งที่ปฏิบตัิในระหวางการเรียนการสอน ชวยพัฒนาทักษะการแกปญหาของผูเรียน ซึ่งเปน
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่เปนจุดเนนสําคัญในหลักสตูร เปนเปาหมายพื้นฐานในการสอน
คณิตศาสตร และเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร  
 การแกปญหาเปนสิ่งสําคัญและจําเปนที่ผูเรียนทุกคนจะตองเรียนรู เขาใจ สามารถคิดเปน 
แกปญหาได เพ่ือจะนํากระบวนการนี้ไปใชในการแกปญหาในชีวติประจําวันตอไป เพราะการไดฝก
แกปญหาจะชวยใหผูเรียนรูจักคิด มีระเบียบขั้นตอนในการคิด รูจักคิดอยางมีเหตุผล และรูจัก
ตัดสินใจอยางฉลาด (สิริพร ทิพยคง.  2536: 157) การแกปญหาเปนการเชื่อมโยงความสัมพันธ
ระหวางประสบการณเดิมกับความรูความเขาใจและการดําเนินการโดยใชขอมูลที่กําหนดให  
ซึ่งผูเรียนจะตองทําความเขาใจในปญหาดวยการอานและคิดวเิคราะหขอมูลที่มีอยูเพ่ือสํารวจและ
วางแผนในการแกปญหา เลอืกวิธีการแกปญหาใหเหมาะสม คนหาคําตอบ และการตรวจสอบความ
ถูกตอง ตลอดจนมองความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงและคําถาม การขยายผลลัพธที่ได 
การพิจารณาผลลัพธที่ได และการสรางสรรคปญหาทีน่าสนใจจากขอปญหาเดิมตามกระบวนการ
แกปญหาของครูลิคและรูดนิค (Krulik; & Rudnick.  1993: 39-57) เม่ือตองการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร จําเปนตองอาศัยความสามารถในการสื่อสาร เน่ืองจากการสื่อสารถือเปนทักษะหนึง่ที่
สําคัญในการเรียนวิชาคณติศาสตร ซึ่งเปนความสามารถของผูเรียนในการอธิบายชี้แจง แสดงความ
เขาใจหรือความคิดเกี่ยวกบัคณิตศาสตรของตนเองใหผูอ่ืนไดรับรูโดยการใชภาษาและสัญลักษณ
ทางคณิตศาสตร การอธิบายลําดับขั้นตอนของการทํางาน การแสดงเหตุผลเพื่อสนบัสนุนขอสรุป 
การใชตารางกราฟ หรือคาสถิต ิในการอธิบายหรือการนําเสนอขอมูล (อัมพร มาคนอง.  2547: 102) 
ซึ่งสอดคลองกับ สสวท. (2551: 65) ที่กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร จําเปนตองอาศยั
ความสามารถในการสื่อสาร เพราะนอกจากการอานเพื่อทําความเขาใจสถานการณปญหาและคนหา
คําตอบแลวยงัตองพูดหรือเขียนเพ่ืออธิบายความรูความเขาใจแนวคดิทางคณิตศาสตร ผลการ
วิเคราะหจากแบบรูป การนําเสนอขอคาดการณ ตลอดจนการแสดงวิธีทําและการใหเหตุผล อีกทั้ง
วิชาคณติศาสตรมีเน้ือหาสวนใหญเปนนามธรรมที่ตองใชสัญลักษณ ตัวแปร ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร 
เขามาชวยในการสื่อสารใหความรูนั้นมีความกะทัดรัดและชัดเจน นอกจากนี้ความสามารถในการ
แกปญหาและความสามารถในการสื่อสารยังเปนสมรรถนะสําคัญของผูเรียนที่ไดกําหนดไวใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 4) 
 ดวยเหตุผลทีก่ลาวมาทําใหผูวิจัยสนใจทีจ่ะจัดการเรียนรูแบบ SSCS เพ่ือศึกษาความ 
สามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร ที่สอดคลองกับการจัดการศึกษาตาม
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พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และที่แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที ่2) พุทธศักราช 
2545 ซึ่งมุงใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน รวมถึงการพัฒนาสมรรถนะของผูเรียนให
เปนไปตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยทดลองกับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ซึ่งเปนเน้ือหาที่มีความ
เหมาะสมเพื่อใชในการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร และ
เพ่ือเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพสูงสุด ตลอดจน
สงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ใหดียิ่งขึ้น 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี้ 
  1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS กับเกณฑ  
  3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีน กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS กับเกณฑ  

ความสําคญัของการวิจัย 
 ผลการวิจัยครัง้นี้ ทําใหทราบผลของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร  
อีกทั้งเปนแนวทางใหครูผูสอนและผูเกี่ยวของในการพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนวิชา 
คณิตศาสตรในระดับมัธยมศึกษาใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนละง ู
พิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่เรียนวิชาคณติศาสตร ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2553 
จํานวน 5 หองเรียน รวม 174 คน  
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 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนละงู
พิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่เรียนวิชาคณติศาสตร ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2553 
จํานวน 1 หองเรียน รวม 34 คน ที่ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใช
หองเรียนเปนหนวยของการสุมดวยการจับสลากมา 1 หองเรียน จากหองเรียนทั้งหมด ซึ่งนักเรียน
แตละหองมีผลการเรียนไมตางกัน เน่ืองจากทางโรงเรียนไดจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ  
  
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้เปนเนื้อหาสาระการเรียนรูคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ของกระทรวงศึกษาธกิาร ที่จัดทําโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(สสวท.) เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
   
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  การศึกษาครั้งน้ีดําเนินการทดลองในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2553 ซึ่งใชเวลาใน
การทดลอง 19 คาบ คาบละ 50 นาที โดยแบงเปน ทดสอบกอนเรียน 2 คาบ ดําเนินการสอน 15 
คาบ และทดสอบหลังเรียน 2 คาบ 
 
 ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
  1. ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  2. ตัวแปรตาม แบงเปนดังนี้ 
   2.1 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.2 ความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตร 
 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
  1. การจัดการเรียนรูแบบ SSCS หมายถึง การเรียนการสอนที่เนนพัฒนาผูเรียนเปน
รายบุคคล โดยมุงใหผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร  
ซึ่งดําเนินการสอนตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ SSCS ทั้ง 4 ขั้น คือ 
  1.1 ขั้น Search: S หมายถึง การคนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา และ 
การแยกแยะประเด็นของปญหา การแสวงหาขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวกับปญหา ซึ่งประกอบดวย ระดม
ความคิด สังเกต  วิเคราะห ทําความเขาใจ อภิปราย หรือบรรยาย เพ่ือทําใหเกิดการแยกแยะ
ประเด็นปญหาตางๆ ชวยผูเรียนในดานการมองเห็นความสัมพันธของมโนมติตางๆ ที่มีอยูในปญหา
นั้นๆ ผูเรียนจะตองอธิบายและใหขอบเขตของปญหาดวยคําอธิบายจากความเขาใจของผูเรียนเอง 
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ซึ่งจะตองตรงกับจุดมุงหมายของบทเรียนที่ตั้งไว ในขัน้น้ีผูเรียนจะตองหาขอมูลของปญหาเพิ่มเติม 
โดยอาจหาไดจากการที่ผูเรียนตั้งคําถาม ถามครูหรือเพ่ือนนักเรียนดวยกัน การอานบทความใน
วารสารหรือหนังสือคูมือตางๆ การสํารวจและอาจไดมาจากงานวิจัยหรือตามตําราตางๆ  
   1.2 ขั้น Solve: S หมายถึง การวางแผนและการดําเนนิการแกปญหาดวยวธิีการ
ตางๆ หรือการหาคําตอบของปญหาที่เราตองการ ในขั้นน้ีผูเรียนตองวางแผนการแกปญหารวมไป
ถึงการวางแผนการใชเครื่องมือในการแกปญหาดวยตนเอง การหาวิธีการในการแกปญหาที่หลาก 
หลาย เพ่ือนําไปสูการแกปญหาที่ถูกตอง โดยการนําขอมูลที่ไดจากขั้น Search มาใชประกอบใน
การแกปญหา ขณะที่ผูเรียนกําลังดําเนินการแกปญหาถาพบปญหาผูเรียนสามารถที่จะยอนกลบัไป
ขั้น Search ไดอีก หรือผูเรียนอาจจะปรับปรุงแผนของตนที่วางไวโดยการประยกุตวธิีการตางๆ  
มาใชก็ได 
   1.3 ขั้น Create: C หมายถึง การนําผลที่ไดจากขั้น Solve มาจัดกระทําเปน
ขั้นตอนเพื่อใหงายตอความเขาใจ และสามารถสื่อสารกับคนอื่นได การนําเอาขอมูลที่ไดจากการ
แกปญหา หรือวิธีการที่ไดจากการแกปญหามาจัดกระทําใหอยูในรูปของคําตอบ หรือวิธีการที่
สามารถอธิบายใหเขาใจไดงายโดยอาจทําไดโดยการใชภาษาที่งาย สละสลวย มาขยายความหรอืตัด
ทอนคําตอบทีไ่ดใหอยูในรูปที่สามารถอธบิายหรือสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจไดงาย 
   1.4 ขั้น Share: S หมายถึง การที่นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัคําตอบที่ได
ทั้งของตนเองและผูอ่ืน โดยคําตอบทีเ่กิดขึ้นอาจจะไดรับการยอมรับหรือไมยอมรับก็ได คําตอบที่ได 
รับการยอมรับและถูกตองผูเรียนก็จะมาแลกเปลีย่นความคิดเห็นในวิธีการทีใ่ชในการหาคําตอบ และ
คําตอบนั้นอาจนําไปสูใหเกดิปญหาใหมก็ได สวนคําตอบหรือวิธีการที่ไมไดรับการยอมรับผูเรียนจะ 
ตองรวมกันพิจารณาวาเกิดการผิดพลาดที่ใดบาง อาจจะผิดพลาดในขั้นตอนการวางแผนการแก 
ปญหาหรือการแกปญหาผิดพลาด โดยมีคนอ่ืนชวยประเมินให 
  2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการ
ใชความรู ทักษะ และการดําเนินการทางคณิตศาสตรแสดงแนวคิดการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
ใชกระบวนการทางสมอง ประสบการณ เพ่ือตัดสินใจวาจะใชวธิีการใดในการแกปญหา ซึ่งวัดจาก
ความสามารถใน 4 ดานดังน้ี 
   2.1 ความสามารถในการทาํความเขาใจปญหา หมายถึง ความสามารถในการแปล
ความหมายของปญหา พิจารณาวาอะไรคือสิ่งที่ไมรู ปญหากําหนดอะไรใหบาง มีสาระความรูใดที่
เกี่ยวของบาง คําตอบของปญหาจะอยูในรูปแบบใด การทําความเขาใจปญหาอาจใชวิธีการตางๆ 
เชน การเขียนรูป เขียนแผนภูมิ การเขียนสาระดวยถอยคําของตนเอง 
   2.2 ความสามารถในการวางแผนแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการ
พิจารณาวาจะแกปญหาดวยวิธีการใด จะแกปญหาอยางไร ปญหาที่ทํามีความสัมพันธกับปญหาที่
เคยมีประสบการณในการแกมากอนหรือไม และพิจารณาความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในปญหา
ผสมผสานกับประสบการณในการแกปญหาที่ผูแกปญหามีอยู แลวกาํหนดแนวทางในการแกปญหา 
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   2.3 ความสามารถในการดําเนินการแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการลง
มือปฏิบัติตามแผนที่วางไวโดยเริ่มตรวจสอบความเปนไปไดของแผนเพ่ิมเติมรายละเอียดตางๆ ของ
แผนใหชัดเจนและแสดงเหตุผลในการคดิแลวลงมือปฏิบัติจนกระทัง่สามารถหาคําตอบไดหรือคนพบ
วิธีการแกปญหาใหม 
   2.4 ความสามารถในการตรวจสอบผล หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ
ผลที่ไดในแตละขั้นตอนวาถูกตองหรือมีวิธีการแกปญหาและมีวิธีการอื่นอีกหรือไม  
   ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร วัดไดโดยใชแบบทดสอบวัดความ 
สามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบอตันัย จํานวน 5 ขอ โดยกําหนด
เกณฑการใหคะแนนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) ซึ่งผูวิจัยปรับปรุงแนวคิดและเกณฑ
การใหคะแนนของรีส ซุยแดม และลินควิสท (Reys; Suydam; & Lindquist.  1995: 313)  
อรชร ภูบุญเตมิ (2550: 59) และศรวีรินทร ทองยน (2552: 62)  
  3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการ
ถายทอดความรูความเขาใจทางคณิตศาสตรโดยใชคําศัพท สัญลักษณ และโครงสรางทาง
คณิตศาสตร หรือสื่อตางๆ เพ่ือนําเสนอแนวคิดทางคณติศาสตรของตนใหผูอ่ืนรับรูไดอยางถูกตอง
ชัดเจน และรดักุม ซึ่งมี 4 ดาน คือ 
   3.1 ความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง หมายถึง 
ความสามารถในการรับรูจากเสียงที่ไดยินอยางเขาใจ สามารถจับประเด็น วิเคราะห ตีความ ประเมิน
คุณคาและจดบันทึกได ซึ่งวัดโดยใชแบบวัดความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง
จํานวน 2 ขอ ที่มีเกณฑการใหคะแนนความสามารถดานการฟงเปนแบบวเิคราะห (Analytic 
scoring rubric) ซึ่งผูวิจัยปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนนของสมเดช บุญประจักษ (2540: 334) 
และสัญญา ภัทรากร (2552: 135) 
   3.2 ความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการพูด หมายถึง 
ความสามารถในการอธิบายแนวการคิดที่เกี่ยวกับเน้ือหาคณิตศาสตรไดอยางถูกตอง ชัดเจน และ
รัดกุม ซึ่งวัดโดยใชแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดจํานวน 2 ขอ ที่มี
เกณฑการใหคะแนนความสามารถดานการพูดเปนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) โดย
ผูวิจัยปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนนของเคนเนดี้ และทิปปส (Kennedy; & Tipps.  1994: 112)  
ปริญญา สองสีดา (2550: 61) และจิตติมา ชอบเอียด (2551: 77-79)   
   3.3 ความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการอาน หมายถึง ความ 
สามารถในการวิเคราะหและทําความเขาใจโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งวัดโดยใชแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานที่เปนแบบทดสอบชุดเดียวกับการวดั
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยเปนแบบทดสอบแบบอตันัย จํานวน 5 ขอ ที่มี
การกําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) ที่ผูวิจัยปรับปรุงแนวคิด
และเกณฑการใหคะแนนของสมเดช บุญประจักษ (2540: 334) ปริญญา สองสีดา (2550: 62) และ 
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สัญญา ภัทรากร (2552: 133)  
   3.4 ความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการเขียน หมายถึง 
ความสามารถในการถายทอดแนวคิดทางคณิตศาสตรดานการวางแผนแกปญหา การดําเนินการ
แกปญหา และการตรวจสอบผล โดยใชตวัอักษร ตัวเลข หรือสัญลักษณ ซึ่งวัดโดยใชแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียนที่เปนแบบทดสอบชดุเดียวกับการวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยเปนแบบทดสอบแบบอตันัย จํานวน 5 ขอ ที่มี
การกําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) ที่ผูวิจัยปรับปรุงแนวคิด
และเกณฑการใหคะแนนของศิริพรรณ ศรีอุทธา (2548: 59) ปริญญา สองสีดา (2550: 62) และ 
จิตติมา ชอบเอียด (2551: 79)  
  4. เกณฑ หมายถึง ความตองการขั้นต่ําที่จะยอมรับวาผูเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรู
แบบ SSCS มีความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรผานเกณฑ โดย
เปรียบเทียบกบัเกณฑของสาํนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2547: 13) ดังนี้ 
   ชวงคะแนนรอยละ 80-100 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม อยูในระดับ ดีเยี่ยม  
   ชวงคะแนนรอยละ 75-79 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม อยูในระดับ ดีมาก  
   ชวงคะแนนรอยละ 70-74 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม อยูในระดับดี 
   ชวงคะแนนรอยละ 65-69 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม อยูในระดับ
คอนขางดี 
   ชวงคะแนนรอยละ 60-64 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม อยูในระดับนาพอใจ  
   ชวงคะแนนรอยละ 55-59 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม อยูในระดับ พอใช  
   ชวงคะแนนรอยละ 50-54 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม ผานเกณฑขั้นต่ําที่
กําหนด  
   ชวงคะแนนรอยละ 0-49 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม อยูในระดับ ต่ํากวา
เกณฑที่กําหนด  
    ในงานวิจัยนี ้ผูวิจัยใชเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี ้ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดการจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS ของพิซซินิ 
เชพพารดสัน และเอเบลล (Pizzini; Shepardson; & Abell) ซึ่งเปนรูปแบบการสอนการแกปญหา 
ที่ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้น Search:S (การคนหาปญหา) ขั้นที่ 2 Solve: S (การแกปญหา) 
ขั้นที่ 3 Create: C (การสรางคําตอบ) และขั้นที่ 4 Share: S (การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น) จาก
ขั้นตอนดังกลาวผูเรียนจะไดรับการฝกฝนการแกปญหาตามขั้นตอนอยางเปนระบบ อีกทั้ง ยังได
แสดงความคดิเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันเกี่ยวกับปญหาตางๆ ซึ่งจะเห็นวา 
รูปแบบการสอนดังกลาวสามารถชวยฝกฝนผูเรียนในการแกปญหาและการสื่อสารไปพรอมๆ กัน 
ดังนั้น ผูวิจัยจึงตองการศึกษาความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ดังแสดงในภาพประกอบ 1 
 
 

 ตัวแปรอิสระ               ตัวแปรตาม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน หลังไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน หลังไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 
 3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน 
และโดยรวมของนักเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอนไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS  
 4. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน 
และโดยรวมของนักเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 

 

การจัดการเรียนรูแบบ SSCS 

 

 

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 

 

ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี    
  1. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
   1.1 ความเปนมาของการสอนแบบ SSCS 
   1.2 แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กีย่วของกับการสอนแบบ SSCS 
   1.3 แนวทางการจัดการเรียนรู 
    1.3.1 หลักการสอนแบบ SSCS 
    1.3.2 กระบวนการเรียนการสอนแบบ SSCS 
    1.3.3 การจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS 
   1.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
                 2. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.2 ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.3 ความสําคญัของการแกปญหาคณิตศาสตร 
   2.4 ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 
   2.5 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.6 องคประกอบที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.7 กระบวนการและขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.8 ยุทธวธิีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.9 แนวทางการสงเสริมและพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง 
                           คณิตศาสตร 
   2.10 การวัดและประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
   2.11 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  3. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   3.1 ความหมายของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   3.2 ความสําคญัของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   3.3 ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร     
   3.4 บทบาทของครูในการสงเสริมและพฒันาความสามารถในการสือ่สารทาง 
    คณิตศาสตร     
   3.5 กิจกรรมการเรียนรูที่ใชทักษะการสือ่สารทางคณิตศาสตร 
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   3.6 ประโยชนของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   3.7 การประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   3.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารทางคณิตศาสตร 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 1.1 ความเปนมาของการสอนแบบ SSCS 
  การสอนแบบ SSCS เปนรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นเพ่ือใชในการสอนการแกปญหา
ใหกับนักเรียน โดยการนํากระบวนการทางวิทยาศาสตรมาประยุกตใชในการแกปญหา การแก 
ปญหาถือเปนเปาหมายที่สําคัญของการศกึษา ที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดเขาใจถึงกระบวนการ
แกปญหาและการพัฒนาเทคนิคการแกปญหาเชิงสรางสรรค (Stewart.  1982: 731-741; & 
Wavering.  1980: 633-636) เชียพเพทตา และรัสเซลล (Chiappetta; & Russell.  1982: 85-93) 
ไดกลาวโดยสรุปวา การสอนการแกปญหาดวยกระบวนการแกปญหา ทําใหนักเรียนไดตระหนกัถึง
กระบวนการในการแกปญหามากกวาที่จะสนใจผลลัพธของปญหา และกาเย (Gagné.  1970: 214) 
กลาววา กิจกรรมการแกปญหาเปนกฎสําคัญของการเรียนรู ซึ่งเปนสวนหนึ่งของการสอนกระบวน 
การแกปญหาที่ครูตองดึงศกัยภาพความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนออกมา และการสราง
ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตรผานการแกปญหายังสงผลใหการเรียนรูของนักเรียนเกิดขึ้นอยาง
มีความหมาย ริคเกิรท (Rickert.  1967: 24-27) ยังไดกลาววา ความสามารถทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนจะนําไปสูการคิดอยางมีวิจารณญาณ เม่ือการเรียนการสอนนั้นไดเปดโอกาสใหนักเรียนไดมี
การวิเคราะห และการแกปญหา รวมถึงเมเยอร (Mayer.  1975: 525-541) ที่ไดกําหนดวา การสอน
อยางมีความหมายนั้น ก็คือการแสดงถึงทักษะที่สําคญัในการพิสูจนปญหาและการแกปญหา โดยให
นักเรียนไดรับการฝกฝน และทําปญหาตางๆ ใหเปนรูปธรรม นอกจากนี้ ฟรอยนดลิช (Freundlich.  
1978: 19-22) กลาววา การเรียนรูการแกปญหาจะมีความหมายอยางมากถารูจักการประยุกตใช
ความคิดทางวิทยาศาสตรกับปญหาตางๆ เพราะเปนการเชื่อมโยงกันระหวางความคิดทาง
วิทยาศาสตรกับขั้นตอนทางความคิดของนักเรียน ดังนั้น พิซซินิ เชพพารดสัน และเอเบลล (Pizzini, 
Shepardson; & Abell.  1989: 523-532) นักการศึกษาวิทยาศาสตรของมหาวิทยาลัยไอโอวา จึงได
นําแนวคิดและทฤษฎีตางๆ จากนักวิชาการและนักการศึกษาดังกลาวมาพัฒนาแนวทางการเรียน
การสอนการแกปญหาโดยตั้งอยูบนพื้นฐานของเหตุผลและความเปนจริงที่จะใหนักเรียนไดเรียน
ทักษะการแกปญหาและแนวคิดทางวทิยาศาสตร โดยผานการทดลองแกปญหาที่เปนรูปธรรม และ
ไดศึกษาคนควางานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของมากมายที่ศูนยกลางการศกึษาทางวทิยาศาสตร
มหาวิทยาลัยไอโอวา จึงไดรวมกันพัฒนาผานมูลนิธิวทิยาศาสตรแหงชาติ (National Science 
Foundation: NSF) โดยใชรูปแบบการสอน CPS และรูปแบบ IDEAL เปนพ้ืนฐานที่ไปนําสูการสอน
การแกปญหาในรูปแบบ SSCS ตอไป ซึ่งรูปแบบการสอน CPS และ IDEAL มีรายละเอียด
ดังตอไปน้ี 
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  1. การสอนการแกปญหาในรูปแบบ CPS  
   CPS หรือรูปแบบการแกปญหาแบบ Osborn-Parnes ยอมาจาก Creative 
Problem Solving ที่ไดรับการพัฒนาขึ้นโดย ออสบอรนและพารนส (Osborn; & Parnes) (Mitchell; 
& Kowalik.  1989: 4) เปนกระบวนการแกปญหาที่มีลาํดับขั้นตอน และเปนวิธขีองการคิดและ
พฤติกรรม โดยมีการนิยามของคําตางๆ ดังตอไปน้ี  
   Creative หมายถึง ความคดิที่เปนสิ่งแปลกใหมหรือเปนหน่ึงเดียว ทีอ่าจจะมีอยาง
นอยหนึ่งวิธีทีบุ่คคลหนึ่งจะสรางสรรคผลเฉลยอยางมีคณุคา และตรงประเด็น 
    Problem หมายถึง สถานการณใดๆ ที่แสดงถึงความทาทาย และโอกาส หรือสิ่ง
ที่นาสนใจ 
   Solving หมายถึง การวางแผนเพื่อหาวิธีในการหาคําตอบที่เหมาะสมหรือเพ่ือ
แยกแยะวิเคราะหปญหา 
   ดังนั้น Creative Problem Solving หรือ CPS เปนกระบวนการ ขั้นตอน หรือ
ระบบสําหรบัแกปญหาที่ยุงยาก และหาผลลัพธของปญหา ซึ่งประกอบดวยขั้นตอน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1.1 การคนหาขอเท็จจริง  (Fact-finding) เปนขั้นการหาขอมูลตางๆ ที่ปรากฏจาก
สถานการณหรือขอเท็จจริงที่ไดประสบ 
   1.2 การคนหาปญหา (Problem-finding) เปนขั้นการหาปญหาที่เกิดขึ้นโดยอาศัย
ขอมูลจากสถานการณจริงที่ประสบ 
   1.3 การคนหาแนวคิดในการแกปญหา (Idea-finding) เปนขั้นการหาขอบเขตของ
ปญหาโดยอาศัยขอมูลและปญหาหลายๆ อยางจากสถานการณจริงที่ประสบ 
   1.4 การคนหาวิธีในการแกปญหา (Solution-finding) เปนขั้นการหาวิธีการและ
ขั้นตอนในการแกปญหาหลังจากที่กําหนดขอบเขตของปญหาเรียบรอยแลว 
   1.5 การคนหาแนวทางที่ยอมรับได (Acceptance-finding) เปนขั้นการหาเหตุผลที่
จะมาชวยสนบัสนุนคําตอบของปญหาที่ไดจากการดําเนินการแกไขแลว 
  2. การสอนการแกปญหาโดยใชรูปแบบ IDEAL  
   IDEAL ยอมาจาก Identify, Define, Explore, Act และ Look ไดรับการพัฒนาขึ้น
โดยแบรนสฟอรด และสไตน (Bransford; & Stein) (Kirkley.  2003: 3) ประกอบดวยขั้นตอน 5 
ขั้นตอน ดังนี้ 
   2.1 การจําแนกแยกแยะปญหา (Identifying the problem) เปนขั้นการคนหา
ขอมูลจากขอเท็จจริง จากสถานการณตางๆ ที่มีอยูเพ่ือแจกแจงตัวปญหา 
   2.2 การใหคํานิยามและการนําเสนอปญหา (Defining and representing the 
problem) เปนขั้นการตีความหมายของปญหาเพื่อกําหนดรายละเอียดของปญหา 
   2.3 การคนหากลยุทธที่หลากหลายในการแกปญหา (Exploring alternative 
strategies) เปนขั้นการคิดคนหาแนวทางที่หลากหลายเพื่อหาแนวทางและวธิีทีเ่หมาะสมในการ
แกปญหา 
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   2.4 การลงมือปฏิบัตติามกลยุทธในการแกปญหา (Acting on the strategies) เปน
ขั้นการลงมือแกปญหาตามแนวทางและวธิีการที่เลือกไวเพ่ือแกปญหาที่กําหนดไวขางตน 
   2.5 การมองยอนกลับและการประเมินผล (Looking back and evaluating the 
effect) เปนขัน้ตอนการตรวจสอบคําตอบและประเมินผลกระทบของคําตอบที่ได 
  จากรูปแบบการแกปญหาทั้ง 2 รูปแบบ พิซซินิและคณะจึงไดมีการสังเคราะหรปูแบบ
การแกปญหาใหมที่เกิดจากการผสมผสานระหวางการสอนแกปญหาแบบ CPS และแบบ IDEAL 
เพ่ือใหมีขั้นตอนในการแกปญหาที่ชัดเจนและงายขึ้น และเหมาะสมกับนักเรียนระดับประถมศึกษา
ตอนปลายและนักเรียนระดบัมัธยมศึกษา โดยการปรับใหเหลือเพียง 4 ขั้นตอน ซึ่งใหชื่อวาการสอน
แกปญหาโดยใชรูปแบบ SSCS (Search: S, Solve: S, Create: C and Share: S) (Pizzini; 
Shepardson; & Abell.  1989: 528) ดังนั้นจึงไดเสนอความสัมพันธของการสอนการแกปญหาทั้ง 3 
รูปแบบ คือ CPS, IDEAL และ SSCS ดังแสดงในตาราง 1  
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ตาราง 1  ความสัมพันธของการสอนการแกปญหาระหวางรูปแบบ SSCS รูปแบบ IDEAL และ  
     รูปแบบ CPS  
 

 

รูปแบบการแกปญหา 
 

 
แนวทาง 

(approaches) 

 
กระบวนการ 
(processes)  

SSCS 
 

IDEAL CPS 

 

การคนหาปญหา 
(Search: S) 

 

การจําแนก
แยกแยะปญหา 
(Identifying the 
problem: I) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การใหคํานิยาม
และการนําเสนอ
ปญหา  
(Defining and 
representing the 
problem: D) 
 
 

การคนหากลยุทธ
ที่หลากหลายใน
การแกปญหา 
(Exploring 
alternative 
strategies: E) 

 

สถานการณ 
(Situation) 
 
 
 
 
 
 

การคนหา
ขอเท็จจริง 
(Fact-finding) 
 
 
 

การคนหาปญหา 
(Problem-finding) 
 
 
 
 
 
 

การคนหาแนวคิด 
ในการแกปญหา 
(Idea-finding) 
 
 
 

 

- ยอมรับปญหา  
- นึกถึงปญหาโดยใช 
  คําถาม อะไร ใคร เมื่อไร  
  ที่ไหน อยางไร 
 
 
 
 

- คนหาขอมูลเพ่ิมเติม 
- มีอะไรบางที่จําเปนตองรู 
- สามารถหาสิ่งนั้นไดจาก 
  ที่ไหน 
 
 

- ทํารายการปญหา/ 
  ความคิดเห็นจาก  
  สถานการณ 
- มีวิธีการใดบางที่เราจะ 
  สามารถแกปญหาได 
- ชี้ใหเห็นถึงปญหา 
 
 

- เขียนวิธีการ หรือ 
  ความคิดที่ใชในการ 
  แกปญหา 

 

การระดมความคิด 
การสังเกต 
การวิเคราะห 
การจําแนกแยกแยะ 
การวัด 
การบรรยาย 
 
 

การตั้งคําถาม 
การคนควาวรรณกรรมที่  
   เกี่ยวของ 
การสืบเสาะหา 
 
 

ระดมความคิด 
การตั้งสมมติฐาน 
การคาดคะเน 
การประเมิน 
การทดสอบ 
การตั้งคําถาม 
 
 

การระดมความคิด 
การหาจุดสําคัญ 
การสืบเสาะหา 
การเปรียบเทียบ 
การรวบรวม 
การวิเคราะห 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

    

 

รูปแบบการแกปญหา 
 

 
แนวทาง 

(approaches) 

 
กระบวนการ 
(processes)  

SSCS 
 

IDEAL CPS 

 

การแกปญหา 
(Solve: S) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสรางคําตอบ 
(Creative: C) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 
(Share: S) 
 

 

การลงมือปฏิบัติ
ตามกลยุทธใน
การแกปญหา 
(Acting on the 
strategies : A) 
 
 

การมองยอนกลับ
และการประเมิน 
ผล  
(Looking back 
and evaluating 
the effect: L) 

 

การคนหาวิธีในการ
แกปญหา  
(Solution-finding) 
 
 
 
 

การคนหาแนวทาง
ที่ยอมรับได 
(Acceptance-
finding) 

 

- วางแผนการแกปญหา 
- วางแผนการใชเครื่องมือ 
 
 
 
 
 

- สรางกระบวนการ หรือ 
  ความคิด 
- การประเมินตนเองใน 
  กระบวนแกปญหาตางๆ  
  หรือประเมินคําตอบที่ 
  ไดรับ 
 
 

- การสื่อสารและการ 
  ปฏิสัมพันธ 
- การแลกเปลี่ยนความ  
  คิดเห็น 
- การใหขอมูลยอนกลับ  
- การประเมินผลการ 
  แกปญหา 

 

การตัดสินใจ 
การนิยาม 
การคิดสรางสรรค 
การออกแบบ 
การประยุกต 
การสังเคราะห 
การทดสอบ 
การตรวจสอบ, การพิสูจน 
 
 
 
 
 
 

การยอมรับ 
การปฏิเสธ 
การเปล่ียนแปลง 
การปรับปรุง 
การทําใหสมบูรณ 
การสื่อสาร 
การแสดงผล 
การบอกกลาวใหทราบ 
การประเมิน 
 
 

การบอกกลาวใหทราบ 
การแสดงผล 
การรายงานผล 
การใหคําบรรยาย 
การตั้งคําถาม 
การทบทวน 
การตรวจสอบ, การพิสูจน 
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  จากตาราง 1 ที่แสดงความสัมพันธของการสอนการแกปญหาระหวางรูปแบบ SSCS 
รูปแบบ IDEAL และรูปแบบ CPS สามารถวิเคราะหจุดรวมและจุดเดนของการเรียนการสอนที่เนน
การแกปญหาของนักเรียนทั้ง 3 รูปแบบ มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
  จุดรวมของการเรียนการสอนรูปแบบ CPS, IDEAL และ SSCS คือ 1) การพัฒนาให
นักเรียนไดคนหาขอมูลและขอเท็จจริงเพื่อสามารถระบุปญหาตางๆ ที่เกี่ยวของ แลวใหนักเรียน
พิจารณาปญหาวาปญหาทีส่ําคัญคือปญหาใด จากนั้นนักเรียนตองตีความหมายของปญหา ระบุ
ขอบเขตของปญหา เพ่ือหาแนวทางและวิธีการที่หลากหลายในการแกไขปญหาหรือการคนหา
คําตอบของปญหาที่ระบุขอบเขตของปญหาขางตน 2) การพัฒนาใหนักเรียนไดลงมือแกไขปญหา
ตามแนวทางและวธิีการแกไขปญหาที่ไดกําหนดไวเพ่ือแกปญหาหรือหาคําตอบของปญหาที่ระบุ
ขอบเขตไวขางตน 
  จุดเดนของการเรียนการสอนรูปแบบ CPS คือการพัฒนาใหนักเรียนคนหาแนวทางที่
ยอมรับ กลาวคือ การพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถในการใชเหตผุลในการอธบิายผลของการ
แกปญหาหรืออธิบายคําตอบของปญหาใหมีเหตุผลเพยีงพอใหเกิดความนาเชื่อถือได 
  จุดเดนของการเรียนการสอนรูปแบบ IDEAL คือการพัฒนาใหนักเรียนไดมองยอน 
กลับไปดูผลกระทบของการแกปญหา กลาวคือ หลังจากการแกปญหาแลวนักเรียนตองพิจารณาถึง
ผลที่เกิดขึ้นหลังจากการดําเนินการแกปญหาแลว ทั้งในสวนที่เปนปญหาวาไดรับการพัฒนาหรือ
แกไขใหดีขึ้นหรือไม ผลลัพธอ่ืนๆ ที่จะตามมามีอะไรบาง 
  จุดเดนของการเรียนการสอนรูปแบบ SSCS มี 2 ประเด็น ประเด็นแรก คือ การพัฒนา
นักเรียนในขั้นการแกปญหา (Solve: S) ซึ่งครอบคลุมทัง้การคนหาแนวทางที่ยอมรับได 
(Acceptance-finding) ของการสอนรูปแบบ CPS และยังครอบคลุมการมองยอนกลับและประเมินผล 
(Looking back and evaluating the effect: L) ที่เกิดขึ้นในดานตางๆ จากผลการแกปญหาของการ
สอนรูปตามแบบ IDEAL อีกทั้งรูปแบบการสอน SSCS ยังไดเพ่ิมขั้นการสรางคําตอบ (Creative: C) 
ซึ่งเปนการพัฒนาใหนักเรียนสรางสรรคคําตอบที่ไดจากการแกปญหา กลาวคือ ในขั้นสรางคําตอบ
นักเรียนจะตองนําเสนอชองทางใหมๆ หรือวิธีการใหมๆ ที่หลากหลายในการคนหาคําตอบของ
ปญหา หรือการนําเสนอชองทางใหมๆ ในการนําคําตอบของปญหาไปประยุกตใชในการแกปญหา
สถานการณใหมๆ ที่เกิดขึน้ในชีวติประจาํวัน หรือการนําเสนอขอคนพบใหมๆ นอกเหนือจากขอ
คนพบเดิมที่ไดจากการแกปญหาภายในขอบเขตเดียวกัน แลวจึงคิดหาเหตุผลประกอบการอธิบาย
คําตอบที่ไดจากการคนพบเพื่อใหคําตอบที่ไดมีความนาเชื่อถือ ตลอดจนการเขียนรางคําพูดที่ใช
ภาษางายๆ ตอความเขาใจที่งายขึ้น สละสลวย เพ่ือใชในการสื่อสารใหเพ่ือนในชั้นเรียนเขาใจในขั้น
ตอไป และนอกจากนี้ในขั้นการสรางคําตอบนักเรียนยงัไดมีการนําขอมูลหรือคําตอบที่ไดมาแลก 
เปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนรวมชั้นเรียนตอไป และประเด็นที่สอง คือการพัฒนาใหนักเรียนมีการ
แลกเปลีย่นเรยีนรูในขั้นการแลกเปลีย่นความคิดเห็น (Share: S) โดยเปนขั้นที่ไดเพ่ิมขึ้นมาใน
รูปแบบการสอนแบบ SSCS เชนเดียวขัน้การสรางคําตอบ (Creative: C) ซึ่งในรูปแบบการสอน 
CPS และรูปแบบ IDEAL ไมมี 2 ขั้นนี้ และในขั้นการแลกเปลีย่นความคิดเห็นน้ี นักเรียนจะตองมี
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การแลกเปลีย่นความรูเกี่ยวกับวธิีการแกปญหา ขั้นตอนการแกปญหา คําตอบที่ไดจากการคนหา 
การนําเสนอชองทางใหมๆ หรือวิธีการใหมๆ ที่หลากหลายในการคนหาคําตอบของปญหา หรือการ
นําเสนอชองทางใหมๆ ในการนําคําตอบของปญหาไปประยุกตใชในการแกปญหาสถานการณใหมๆ 
ที่เกิดขึ้นไดในชีวติประจําวัน หรือการนําเสนอขอคนพบใหมนอกเหนือจากขอคนพบเดิมที่ไดจาก
การแกปญหาภายในขอบเขตเดียวกัน ซึ่งเปนขอมูลที่จัดเตรียมไวในขั้นที่ผานมา โดยนักเรียนตอง
อธิบายใหเพ่ือนในชั้นเรียนไดฟง โดยวิธีการและคําตอบที่นักเรียนแตละคนนําเสนอนั้นอาจจะเหมือน
หรือแตกตางกันก็ได แลวครูและนักเรียนจึงรวมกันอภิปรายสรุปปญหาแนวทางในการแกปญหา 
และคําตอบของการแกปญหาในชวงสุดทายของการเรียนการสอนตอไป ในขั้นน้ีจะสามารถชวย
ฝกฝนนักเรียนในการสื่อสารทั้งดานการพูดและการฟงไปพรอมๆ กัน 
  จากการพิจารณาจุดรวมและจุดเดนของการสอนทั้ง 3 รูปแบบ คือ CPS, IDEAL และ 
SSCS พบวา การเรียนการสอนดวยรูปแบบ SSCS มีจุดเดนที่ครอบคลุมเปาหมายการพัฒนา
นักเรียนใหมีความสามารถในการแกปญหา เพ่ือพัฒนาใหนักเรียนไดแกปญหาอยางสมบูรณและมี
ประสิทธิภาพ อันจะสามารถพัฒนาผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนตอไป พิซซินิและคณะจึงได
สรุปขั้นตอนและวธิีการจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบ SSCS ดังนี้ 
  1. ขั้นการคนหา (Search) หมายถึง ขั้นที่นักเรียนตองเก็บรวบรวมขอมูลจาก
สถานการณปญหาเพื่อระบปุญหา  
  2. ขั้นการแกปญหา (Solve) หมายถึง ขั้นที่นักเรียนตองระบุสาเหตขุองปญหา 
ออกแบบขั้นตอน วิธีการในการแกปญหา และดําเนินการแกปญหาเพื่อคนหาคําตอบของปญหาตาม
ขั้นตอนที่ออกแบบไว 
  3. ขั้นการสรางคําตอบ (Create) หมายถึง ขั้นการผลทีไ่ดมาจัดกระทําเปนขั้นตอน
เพ่ือใหงายตอความเขาใจ และเพ่ือสื่อสารกับคนอื่นได 
  4. ขั้นการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Share) หมายถึง ขั้นที่นักเรียนตองนําเสนอ
กระบวนการแกไขปญหา เริม่ตั้งแต ระบุปญหา แยกแยะประเด็นของปญหา วิธีการที่หลากหลายใน
การแกปญหา คําตอบที่คนพบจากการแกปญหาดวยวธิีการตางๆ และการนําวธิีการและคําตอบที่
คนพบจากการแกปญหาไปประยุกตใช 
  การแกปญหาทั้ง 4 ขั้นตอนของการสอนแบบ SSCS จะมีความสัมพันธกันตลอด 
ในขณะแกปญหาอาจเขาสูขั้นตอนไดหลายดาน พิซซินิ เชพพารดสัน และเอเบลล (Pizzini; 
Shepardson; & Abell.  1989: 526-529) จึงไดเสนอเปนวัฏจักรการแกปญหา ดังภาพประกอบ 2  
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ภาพประกอบ 2 วัฏจักรการแกปญหาแบบ SSCS (Pizzini; Shepardson; & Abell.  1989: 527) 
  
  จากภาพประกอบ 2 จะเห็นไดวาในการสอนจะเริ่มจากการคนหาปญหาไปสูขั้นการ
แกปญหา ขั้นการสรางคําตอบ และขั้นการแลกเปลีย่นความคิดเห็น ซึ่งขั้นตอนแตละขั้นน้ันนักเรียน
สามารถคิดทบทวนขอบกพรองตางๆ ในขั้นที่มีผลตอการแกปญหา นอกจากนี้ในขั้นการสราง
คําตอบมีลูกศรยอนกลับไปยังขั้นคนหาปญหาเพื่อตรวจสอบขอบกพรองในขั้นการคนหา และ
ดําเนินการแกปญหาไปสูขั้นการแกปญหาตามแผนภาพเชนเดียวกบัขัน้การแลกเปลีย่นความคิดเห็น 
ซึ่งนักเรียนสามารถตรวจสอบขอบกพรองในขั้นแกปญหาและดําเนินการสรางคําตอบตอไป 
นอกจากนี้มีการอภิปรายเพื่อคนหาขอปญหาใหมที่จะศึกษาตอไป ผลการสอนแกปญหาแบบ SSCS 
จึงทําใหผูเรียนไดพบขอเทจ็จริงและเกิดทักษะการเรยีนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 
 
 

SEARCH 
(การคนหา) 

Fact Finding 
(การคนหาขอเท็จจริง) 

Skill Learning 
(ทักษะการเรยีนรู) 

SOLVE 
(การแกปญหา) 

CREATE 
(การสรางคําตอบ) 

 

SHARE 
(การแลกเปลีย่นความคิดเห็น) 
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 1.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของกับการสอนแบบ SSCS 
  การสอนแบบ SSCS พัฒนาขึ้นมาจากสมมติฐานทีว่า นกัเรียนเรียนรูการใชทักษะการ
แกปญหาไดสมบูรณที่สุดโดยผานประสบการณการแกปญหา และในการที่จะแกปญหาใหสําเรจ็น้ัน
จะตองมีองคประกอบในดานทักษะการคดิที่ไดรับจากประสบการณการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
บัททสและโจนส (Butts; & Jones.  1966: 21-27) เพรสซีเซน (Presseisen.  1985: 34-48) กลาว
ไวโดยสรุปวา ทักษะทางความคิดที่มีความจําเปนสําหรับการแกปญหา คือ ทักษะในการจัดระบบ
ขอมูล และตัดสินใจวามีขอมูลอะไรบางทีมี่ความจําเปนที่ตองการหาเพิ่มเติม หาทางเลือกของวิธกีาร
แกปญหาและทําการทดสอบทางเลือกเหลานั้น พยายามบูรณาการขอมูลใหอยูในระดับที่สามารถ
อธิบายใหเขาใจไดมากที่สุด ขจัดความขัดแยงตางๆ ออกไปใหหมด และตรวจสอบความถูกตองของ
วิธีการแกปญหาที่เลือกเพ่ือใชดําเนินการตอไป สเติรนเบอรก (Sternberg.  1985:  99-107) ไดแยก
กลุมทักษะทางความคิดสําหรับใชในการแกปญหาเปน 3 กลุม ดังนี้  
  1. สวนที่เปนสวนประกอบสวนเกิน (Metacomponents) คือ สวนเกนิที่ใชในการ
วางแผน สังเกต ควบคุม และประเมินคา ในสวนนี้จะประกอบไปดวย การจําแนกหรือการทําความ
เขาใจปญหา ตีความปญหา ตัดสินกระบวนการที่ใชในการแกปญหา ระบุระยะเวลาและเครื่องมือที่ใช 
ควบคุมดูแลวธิีการแกปญหาใหสอดคลองกับปญหา นําขอมูลที่ใชประเมินคากลับมาใชใหเปน
ประโยชน และจัดเปนรูปแบบการแกปญหาในความคดิ   
  2. สวนที่เปนสวนดําเนินการ (Performance components) คือ สวนที่ใชในการปฏบิัติ
กับสวนประกอบสวนเกินและนําขอมูลมาประเมินคาตอไป และมีความแตกตางกนัไปตามความ
ชํานาญของแตละบุคคล โดยทั่วไปในสวนของการดําเนินการจะประกอบไปดวยเหตุผลที่มีอิทธพิล
หรือเปนตัวชกันําเหตุผลทีไ่มมีอิทธิพล และการมองเห็นลําดับขั้นตอนในการแกปญหา   
  3. สวนที่เปนความรูที่ไดมา (Knowledge-acquisition components) เปนกระบวนการ
นําความรูที่มีอยูมาใชในการเรียนรู เปนกระบวนการทางความคิดและขั้นตอนตางๆ การเลือกใช
สัญลักษณ การเลือกสิ่งตางๆ ที่เหมาะสมรวมเขาดวยกนั การเลือกวธิีการเปรียบเทียบขอมูล การ
เลือกรูปแบบในการตรวจสอบขอมูล การประกอบและการจัดการขอมูลที่เกี่ยวของกับความรูที่มีอยู
และขอมูลใหมที่เกิดขึ้น 
  นอกจากนี้ สเติรนเบอรก (Sternberg.  1986: 41-78) ยังไดเสนอกระบวนการคิดที่
นําไปสูการแกปญหาตามทฤษฎีการประมวลผลขอมูลไว 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การนิยามธรรมชาตขิองปญหา เปนการทบทวนปญหาเพื่อทําความเขาใจ 
ตอจากนั้นเปนการตั้งเปาหมาย และนิยามปญหา เพ่ือจะนําไปสูเปาหมายที่ตั้งไว 
  ขั้นที่ 2 การเลอืกองคประกอบ หรือขั้นตอนที่จะใชในการแกปญหา เปนการกําหนด
ขั้นตอนใหแตละขั้นตอนมีขนาดที่เหมาะสม ไมกวางเกินไปหรือไมแคบเกินไป ขั้นแรกควรเปนขัน้ที่
งายไวกอนเพ่ือเปนการเริ่มตนที่ดี กอนจะกําหนดขั้นตอนตอๆ ไป ควรพิจารณารายละเอียดแตละ
ขั้นตอนใหถีถ่วนกอน 
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  ขั้นที่ 3 การเลอืกกลวิธใีนการจัดลําดับองคประกอบในการแกปญหา ตองแนใจวามี
การพิจารณาปญหาอยางทั่วถึงแลว ไมดวนสรุปในสิ่งที่เกิดขึ้น เพราะอาจเกิดการผิดพลาดได ตอง
แนใจวาการเรยีงลําดับขั้นตอนเปนไปตามลักษณะธรรมชาติ หรือหลักเหตุผลที่นาํไปสูเปาหมายที่
ตองการ 
  ขั้นที่ 4 การเลอืกตัวแทนทางความคิดเกี่ยวกับขอมูลของปญหา ซึ่งตองทราบรูปแบบ
ความสามารถของตน ใชตวัแทนทางความคิดในรูปแบบตางๆ จากความสามารถที่ตนมีอยูตลอดจน
ใชตวัแทนจากภายนอกมาเพิ่มเติม 
  ขั้นที่ 5 การกําหนดแหลงขอมูลที่เปนประโยชนจะตองมีการทุมเทเวลาใหกับการ
วางแผนอยางรอบคอบ ใชความรูที่มีอยูอยางเต็มที่ในการวางแผน และการกําหนดแหลงขอมูลที่จะ
นํามาใชประโยชน มีความยืดหยุนในการเปลี่ยนแปลงแผนและแหลงขอมูลเพื่อใหสอดคลองกับ
สภาพการณในการแกปญหา และแสวงหาแหลงขอมูลที่เปนประโยชนแหลงใหมๆ อยูเสมอ 
  ขั้นที่ 6 การตรวจสอบวธิีการแกปญหาวาเปนวธิีที่นําไปสูเปาหมายที่วางไวหรือไม 
  กรีโน (Greeno.  1980: 1980B) ไดกลาวถึงทฤษฎีการประมวลผลขอมูลในการ
แกปญหาโดยเนนกระบวนการที่สําคัญ 2 ประการ ดังนี้ 
  1. การสรางตัวแทนของปญหา (Problem representation) ผูแกปญหาพยายามทํา
ความเขาใจปญหา โดยการเชื่อมโยงปญหากับความรูเดิมที่มีอยู และสรางเปนตวัแทนของปญหาขึ้น
ในรูปแบบตางๆ  
  2. กระบวนการแกปญหา (Solution process) เปนการคนหาขอบขายของปญหา 
(problem space) ซึ่งเปนการใชความเขาใจ รวมไปถึงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางสิ่งที่
กําหนดมาใหในปญหานั้นๆ และการสรางรูปแบบการแกปญหาขึ้น 
  ทองหลอ วงษอินทร (2537: 36) กลาววา กระบวนการคดิแกปญหาตามทฤษฎีการ
ประมวลผลขอมูลสามารถสรุปเปนขั้นตอนไดดังนี้  
  1. การสรางตัวแทนปญหา อาจใชการสรางสัญลักษณ วาดรูป ทําแผนผัง หรือแผนภูมิ 
เพ่ือทําใหเขาใจปญหาไดชัดเจนยิ่งขึ้น 
  2. การคิดวิธกีารแกปญหา เปนการรวบรวมวธิีการตางๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาเพือ่
นําไปสูคําตอบ รวมไปถึงการวางแผน และจัดลําดับขัน้ตอนในการดําเนินการแกปญหา 
  3. การลงมือแกปญหา เปนการปฏิบัตติามแผน และขัน้ตอนที่กําหนดไว 
  4. การประเมินผลการดําเนินการแกปญหา วามุงไปสูคาํตอบหรือเปาหมายที่วางไว
หรือไม ถาไม อาจทบทวนวิธีการคิดตั้งแตตนใหม วาผดิพลาดหรือบกพรองในจุดใด เพ่ือจะได
ปรับปรุงกระบวนการแกปญหาใหบรรลุเปาหมาย 
  จากแนวคิดและทฤษฎีทีเ่กีย่วของกับการสอนแบบ SSCS ที่ไดกลาวมาขางตน 
สามารถสรุปไดวา การสอนการแกปญหาแบบ SSCS จะสงผลใหนักเรียนไดเรียนรูการใชทักษะการ
แกปญหาไดสมบูรณที่สุดนั้น นักเรียนตองผานประสบการณการแกปญหาและมีทกัษะทางความคิดที่ 
มีความจําเปนสําหรับการแกปญหา นั่นคือ ทักษะในการจัดระบบขอมูล การตัดสินใจ การหาทาง 
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เลือกของวิธีการแกปญหา และทําการทดสอบทางเลือกเหลานั้น และที่สําคัญคือการใชกระบวนการ
คิดที่นําไปสูการแกปญหาตามทฤษฎีการประมวลผลขอมูลซ่ึงประกอบดวย การนิยามธรรมชาตขิอง
ปญหา การเลอืกองคประกอบ หรือขั้นตอนที่จะใชในการแกปญหา การเลือกกลวธิีในการจัดลําดับ
องคประกอบในการแกปญหา การเลือกตวัแทนทางความคิดเกี่ยวกบัขอมูลของปญหา และสุดทาย 
คือการตรวจสอบวิธีการแกปญหา 

 1.3 แนวทางการจัดการเรียนรู 
  1.3.1 หลักการสอนแบบ SSCS 
   การสอนแบบ SSCS เปนรูปแบบการสอนการแกปญหา ประกอบดวยขั้นตอน  
4 ขั้นตอน ซึ่งครูสามารถนําไปใชในการจดัการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการ 
แกปญหาตางๆ ในชั้นเรียน และการที่จะทําใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการแกปญหาไดนั้น 
ไมเพียงแตครผููสอนจะมีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัเนือ้หาอยางดียิ่งเทานั้น ครูจะตองมีความรู
เกี่ยวกับหลักการสอนการแกปญหาตามแบบ SSCS อยางดีดวย เพ่ือจะชวยใหการสอนการ
แกปญหามีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น มีนักการศึกษาไดใหหลักการสอนตามแบบ SSCS ไวตางๆ กัน
ดังนี้  
   พิซซินิ เชพพารดสัน และเอเบลล (Pizzini; Shepardson; & Abell, 1989: 528-
529) ไดกลาวถึงหลักการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS ดังนี้ 
   1. การเรียนการสอนดวยรูปแบบ SSCS เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่เนน
พัฒนานักเรียนเปนรายบุคคล โดยเชื่อวานักเรียนแตละคนมีความรูความเขาใจ เกี่ยวกับกระบวนการ
แกปญหาที่แตกตางกัน ดังนั้นครูควรมีการคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลเปนสําคัญ  
   2. ครูควรใหนกัเรียนไดดําเนินการแกปญหาดวยตนเอง โดยใหนักเรียนเผชิญ
สถานการณปญหาแลวใหนกัเรียนวิเคราะหปญหาเพื่อระบุปญหา คนหาสาเหตุของปญหา ทดลอง
เพ่ือแกปญหา และหาคําตอบหลังจากการแกปญหา เพ่ือพัฒนาใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถใน
การแกปญหา โดยที่ครูเปนเพียงผูที่จะตองคอยใหความชวยเหลือในทุกขั้นตอนในการสอนการ
แกปญหา 
   3. ครูจะตองชวยเหลือนักเรยีนในการพัฒนากลยุทธที่ใชในการรับและดําเนินการ
กับขอมูลอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
   4. ครูจะตองชี้ใหเห็นถึงขอผิดพลาดในการแกปญหาของนักเรียนในขัน้ตอนที่
นักเรียนทําการแกปญหาผิดพลาด 
   5. ครูจะตองแสดงใหนักเรียนเห็นวานักเรยีนมีสมมติฐานที่เพียงพอในการ
แกปญหาหรือไม 
   6. ครูจะตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นอยางเต็มความสามารถ 
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   ชิน (Chin.  1997: 9-10) ไดกลาวถึงหลกัการสอนแบบ SSCS ไวดังน้ี 
   1. ครูตองจัดประสบการณการเรียนรูอยางเปนรูปธรรมเพื่อชวยใหนักเรียนได
เรียนรูทักษะการแกปญหาอยางมีความหมาย 
   2. ครูตองมีเทคนิคในการตั้งคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรยีนไดคิดคนสํารวจวธิีการ
แกปญหาและใหโอกาสนักเรียนในการเลอืกหรือสืบเสาะหาปญหาที่ตนสนใจ ทั้งน้ีเพ่ือเปนการสราง
แรงจูงใจและความกระตือรือรนในการเรียนรูของนักเรียน 
   3. ครูตองมีการประเมินยอนกลับในการคิดของนักเรียน หรือผลการแกปญหาของ
นักเรียน เพ่ือชวยใหนักเรียนไดมีการพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาตอไป 
   4. ครูจะตองสงเสริมใหผูเรียนรูจักการตั้งปญหา หรือคําถาม และหาคําตอบเพื่อ
ตอยอดความรูของตัวเองตอไป 
   5. ครูตองสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูและยอมรับดวยตนเอง
เกี่ยวกับพฤตกิรรมที่จําเปนในการแกปญหา 
   6. การจัดการเรียนรูในชั้นเรียนตองใหนักเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู โดยครู
พยายามลดบทบาทหนาทีข่องตัวเอง และทําหนาที่เปนเพียงผูคอยแนะนําคอยดูแลในแตละขั้นตอน
ของการสอนแบบ SSCS  
  จากหลักการสอนดวยรูปแบบ SSCS ทีน่ักการศึกษาไดกลาวมาขางตน สามารถสรุป
ไดวา การสอนดวยรูปแบบ SSCS เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนพัฒนานักเรียนเปนรายบคุคล 
โดยเชื่อวานักเรียนแตละคนมีพ้ืนฐานความรูและความสามารถในการแกปญหาที่แตกตางกัน การ
จัดการเรียนการสอนจึงตองใหนักเรียนไดมีการวางแผนการแกปญหาดวยกลยทุธตางๆ เพ่ือหา
คําตอบ นําไปสูการสรุปความรูที่เปนหลักการทฤษฎีดวยตนเอง โดยใหนักเรียนดําเนินการแกปญหา
ดวยตนเอง เริม่จากการเผชิญปญหาสถานการณแลวใหนักเรียนวิเคราะหปญหาเพื่อระบุปญหา 
แยกแยะประเด็นปญหาเพื่อแกปญหา และหาคําตอบหลังจากการแกปญหา เพ่ือพัฒนาใหนักเรียน
ไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหา โดยมีครูเปนผูแนะนําคอยดูแลทุกขั้นตอนในการ 
สอนแบบ SSCS  

  1.3.2 กระบวนการเรียนการสอนแบบ SSCS 
        พิซซินิ เชพพารดสัน และเอเบลล (Pizzini; Shepardson; & Abell.  1989: 532) 
กลาววา การสอนแบบ SSCS จะเกิดขึ้นไดดีที่สุดเม่ือไดรับการสอนที่มีความเกี่ยวของกับการคนหา
วิธีการแกปญหา ซึ่งมี 4 ขั้นตอนดังนี้  
   ขั้นที่ 1 Search: S หมายถึง การคนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา การแยกแยะ
ประเด็นของปญหา และการแสวงหาขอมูลตางๆ ทีเ่กี่ยวกับปญหา ซึง่ประกอบดวย การระดมสมอง 
เพ่ือทําใหเกิดการแยกแยะประเด็นปญหาตางๆ  ชวยผูเรียนในดานการมองเห็นความสัมพันธของ
มโนมติตางๆ ที่มีอยูในปญหานั้นๆ นักเรียนจะตองอธิบายและใหขอบเขตของปญหาดวยคําอธบิาย
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จากความเขาใจของนักเรียนเอง ซึ่งจะตองตรงกับจุดมุงหมายของบทเรียนที่ตั้งไว ในขั้นน้ีนักเรียน
จะตองหาขอมูลของปญหาเพิ่มเติม โดยอาจหาไดจากการที่นักเรียนตั้งคําถาม ถามครูหรือเพ่ือน
นักเรียนดวยกัน การอานบทความในวารสารหรือหนังสือคูมือตางๆ การสํารวจและอาจไดมาจาก
งานวิจัยหรือตามตําราตางๆ  
   ขั้นที่ 2 Solve: S หมายถึง การวางแผนและการดําเนินการแกปญหาดวยวธิีการ
ตางๆ หรือการหาคําตอบของปญหาที่เราตองการ ในขั้นน้ีนักเรียนตองวางแผนการแกปญหารวมไป
ถึงการวางแผนการใชเครื่องมือในการแกปญหาดวยตนเอง การหาวิธีการในการแกปญหาที่
หลากหลาย เพ่ือนําไปสูการแกปญหาที่ถกูตอง โดยการนําขอมูลที่ไดจากขั้นที่ 1 มาใชประกอบใน
การแกปญหา ขณะที่นักเรียนกําลังดําเนินการแกปญหาถาพบปญหานักเรียนสามารถที่จะยอนกลับ
ไปขั้นที่ 1 ไดอีก หรือผูเรียนอาจจะปรับปรุงแผนของตนทีว่างไวโดยการประยุกตวธิีการตางๆ มาใช
รวมกัน 
   ขั้นที่ 3 Create: C หมายถึง ขั้นการนําผลที่ไดจากขั้นที่ 2 มาจัดกระทําเปน
ขั้นตอนเพื่อใหงายตอความเขาใจ และสามารถสื่อสารกับคนอื่นได การนําเอาขอมูลที่ไดจากการ
แกปญหา หรือวิธีการที่ไดจากการแกปญหามาจัดกระทําใหอยูในรูปของคําตอบ หรือวิธีการที่
สามารถอธิบายใหเขาใจไดงายโดยอาจทําไดโดยการใชภาษาที่งาย สละสลวย มาขยายความหรอืตัด
ทอนคําตอบทีไ่ดใหอยูในรูปที่สามารถอธบิายหรือสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจไดงาย 
   ขั้นที่ 4 Share: S หมายถึง การแลกเปลีย่นความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูลและวธิี 
การแกปญหา การที่ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขั้นตอนหรอืวิธีการที่ใชในการแกปญหา
ทั้งของตนเองและผูอ่ืน โดยที่ผูเรียนแตละคนอาจจะไดวิธีการที่แตกตางกันหรือคําตอบที่ได อาจจะ
ไดรับการยอมรับหรือไมไดรับการยอมรับก็ได คําตอบที่ไดรับการยอมรับและถูกตองนักเรียนกจ็ะมา
แลกเปลีย่นความคิดเห็นในวิธีการทีใ่ชในการหาคําตอบ สวนคําตอบหรือวิธีการที่ไมไดรับการ
ยอมรับนักเรียนจะตองรวมกันพิจารณาวาเกิดการผิดพลาดที่ใดบาง อาจจะผิดพลาดในขั้นตอนการ
วางแผนการแกปญหาหรือการแกปญหาผิดพลาด 
   อแวง และแรมลี (Awang; & Ramly.  2008: 22) ไดเสนอขั้นตอนการเรียนการ
สอนแบบ SSCS ดังภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3 ขั้นตอนการสอนตามรูปแบบ SSCS  (Awang; & Ramly.  2008: 22) 
 

   เพ็ญพรรณ จําปา (2536: 6) และฐติิพร บริพันธ (2548: 4) ไดนํารูปแบบการสอน 
SSCS มาจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร ซึ่งมีขั้นตอนในการสอนที่มีความสอดคลองกันพอสรุป
ไดดังนี้ 

Search  
(การคนหา) 

 

การระดมสมองเพื่อระบุปญหา แจกแจงประเด็น
ของแนวคิดเพื่อการสํารวจ และตั้งคําถามที่มุง 
เนนเกี่ยวกบัการสํารวจ 

Solve 
(การแกปญหา) 

 

การวางแผนและการดําเนินการแกปญหาเพื่อ
คนหาคําตอบ พัฒนาทักษะความคิดสรางสรรค 
และการคิดวเิคราะห จากการสังเคราะห เลือก
ขั้นตอนในการแกปญหา การรวบรวมขอมูล และ
การวิเคราะห 

 

Create 
(การสรางคําตอบ) 

 

นักเรียนจัดกระทํากับคําตอบที่ไดมาใหอยูในรูปที่
เขาใจงาย สามารถอธิบาย หรือนําเสนอผลลัพธ 
ที่ไดในรูปแบบตางๆ เชน การใชแผนภูมิ 
โปสเตอร หรือแบบจําลองตางๆ 

Share 
(การแลกเปลีย่น
ความคิดเห็น) 

 

นักเรียนมีการแลกเปลีย่นความคิดเห็น หรือ
สื่อสารกับครแูละเพื่อนรวมหอง เกี่ยวกับคําตอบ
และขอสรุปทีค่นพบ นักเรยีนไดรับผลยอนกลับ
และการประเมินคําตอบจากครูและเพื่อนรวมหอง  
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   ขั้นที่ 1 Search: S หมายถึง ขั้นตอนของการคนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา 
และการแยกแยะประเด็นของปญหา 
   ขั้นที่ 2 Solve: S หมายถึง ขั้นของการวางแผนและดําเนินการแกปญหาดวย
วิธีการตางๆ 
   ขั้นที่ 3 Create: C หมายถึง ขั้นของการนําผลที่ไดมาจัดกระทําเปนขั้นตอนเพื่อให
งายตอความเขาใจและเพื่อสื่อสารกับคนอ่ืนได 
   ขั้นที่ 4 Share: S หมายถึง ขั้นของการแลกเปลีย่นความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูล
และวธิีการแกปญหา  
   จากการศึกษากระบวนการเรียนการสอนแบบ SSCS ที่ไดกลาวไวขางตน 
สามารถสรุปเปนกระบวนการเรียนการสอน ได 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 Search: S หมายถึง ขั้นการคนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา การ
แยกแยะประเด็นของปญหา และการแสวงหาขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวกับปญหา ซึ่งประกอบดวย การ
ระดมสมอง เพ่ือทําใหเกิดการแยกแยะประเด็นปญหาตางๆ ชวยนกัเรียนในดานการมองเห็น
ความสัมพันธของมโนมติตางๆ ที่มีอยูในปญหานั้นๆ 
   ขั้นที่ 2 Solve: S หมายถึง ขั้นการวางแผนและการดําเนินการแกปญหาดวย
วิธีการตางๆ หรือการหาคําตอบของปญหาที่เราตองการ ในขั้นน้ีนักเรียนตองวางแผนการแกปญหา
รวมไปถึงการวางแผนการใชเครื่องมือในการแกปญหาดวยตนเอง การหาวิธีการในการแกปญหาที่
หลากหลาย เพ่ือนําไปสูการแกปญหาที่ถกูตอง โดยการนําขอมูลที่ไดจากขั้นที่ 1 มาใชประกอบใน
การแกปญหา     
   ขั้นที่ 3 Create: C หมายถึง ขั้นการนําผลที่ไดจากขั้นที่ 2 มาจัดกระทําเปน
ขั้นตอนเพื่อใหงายตอความเขาใจและสามารถสื่อสารกับคนอื่นได การนําเอาขอมูลที่ไดจากการ
แกปญหา หรือวิธีการที่ไดจากการแกปญหามาจัดกระทําใหอยูในรูปของคําตอบ 
   ขั้นที่ 4 Share: S หมายถึง ขั้นการแลกเปลี่ยนความคดิเห็นเกี่ยวกบัขอมูลและ
วิธีการแกปญหา การที่ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับขั้นตอน หรือวิธีการทีใ่ชในการ
แกปญหาทั้งของตนเองและผูอ่ืน โดยที่นักเรียนแตละคนอาจจะไดวิธีการที่แตกตางกัน หรือคําตอบ 
ที่ไดอาจจะไดรับการยอมรับหรือไมไดรับการยอมรับก็ได นักเรียนไดรับผลยอนกลับและการประเมิน
คําตอบจากครูและเพ่ือนรวมหอง  
 
  1.3.3 การจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS 
   พิซซินิ เชพพารดสัน และเอเบลล (Pizzini; Shepardson; & Abell.  1989: 528) 
ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS มีกระบวนการเรียนการสอน ดังตาราง 2 ตอไปนี้  
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ตาราง 2 กระบวนการเรียนการสอนแบบ SSCS 
 

 

ขั้นตอน 
 

แนวทาง (approaches) กระบวนการ (process) 

 

1. การคนหา  
   (Search: S) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. การแกปญหา  
   (Solve: S) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- นึกถึงปญหาโดยใชคําถาม อะไร ใคร เมื่อไร  
  ที่ไหน อยางไร 
 
 
 
 
 
 

- หาขอมูลเพ่ิมเติม โดยการตั้งคําถามวาอะไร 
  เปนส่ิงที่จําเปนตองรูและจะตองคนหาส่ิง 
  เหลานั้นไดจากที่ไหน    
- แยกแยะประเด็นของปญหาและความคิดจาก 
  สถานการณ เชน มีทางใดบางที่สามารถ 
  แกปญหาได หรือขั้นตอนในการแกปญหาและ 
  มีทางเลือกใดบางที่เราควรเลือกทํา 
 
 
 
 

- เขียนวิธีการหรือแนวความคิดที่จะใชในการ 
  แกปญหา 
 
 
 

- วางแผนการแกปญหา 
- วางแผนการใชเครื่องมือ 
 

 

การระดมสมอง 
การสังเกต 
การวิเคราะห 
การจําแนกแยกแยะ 
การบรรยาย อธิบาย 
การตั้งคําถาม 
 
 

การคนหาจากวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
การสืบเสาะหา 
การระดมสมอง 
การตั้งสมมติฐาน 
การคาดคะเน 
การประเมิน 
การทดสอบ 
การตั้งคําถาม 
การหาจุดสําคัญ 
 
 

การเปรียบเทียบ 
การแยกแยะ 
การวิเคราะห 
 
 

การตัดสินใจ 
การนิยาม 
การออกแบบ 
การประยุกต 
การสังเคราะห 
การทดสอบ 
การพิสูจน 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

  

 

ขั้นตอน 
 

แนวทาง (approaches) กระบวนการ (process) 

 

3. การสรางคําตอบ 
   (Create: C) 
 
 
 
 
 
 
 

4. การแลกเปลี่ยน 
   ความคิดเห็น  
   (Share: S) 

 

- การจัดกระทําขอมูลหรือแนวคิดการประเมิน 
  กระบวนการแกปญหาดวยตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 

- การสื่อสารและการปฏิสัมพันธ 
- การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
- การใหขอมูลยอนกลับ 
- การประเมินผลการแกปญหา 

 

การยอมรับ 
การปฏิเสธ 
การเปล่ียนแปลง 
การปรับปรุง 
การทําใหสมบูรณ 
การสื่อสาร 
การแสดงผล 
 
 

การประเมินผล 
การแสดงผล 
การรายงานผล 
การใหคําบรรยาย 
การตั้งคําถาม 
การอางอิง 
การปรับปรุง 
 

 
   จากตาราง 2 การจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS นั้น นักเรียนจะไดเรียนรูดวย
ตนเองมากที่สุด สภาพแวดลอมในการเรียนจะเปลี่ยนไปจากที่ครูเปนศูนยกลางมาเปนนักเรียนเปน
ศูนยกลาง ซึ่งจะทําใหการสอนการแกปญหาในหองเรียนมีประสิทธิภาพมากขึ้น นักเรียนมีโอกาส
แสดงความคดิเห็นและแลกเปลี่ยนความคิด ระหวางนักเรียนกับครู หรือ นักเรียนกับนักเรียน สงผล
ใหครูและนักเรียนคนอ่ืนๆ ไดเรียนรูวิธีการที่หลากหลายอันเปนประโยชนตอการเรียนการสอนอยาง
มาก 
   การจัดการเรียนรูการแกปญหาโดยใชรูปแบบ SSCS นั้น บทบาทของครูก็จะ
เปลี่ยนไป หนาที่ของครูจะเปนเพียงผูใหความชวยเหลอืในกระบวนการเรียนการสอน ซึ่งในการ
จัดการเรียนรูตามรูปแบบ SSCS คอสตาและคณะ (Costa et al.  1985:  166-170) ไดใหบทบาท
ของครูในการจัดการเรียนรูการแกปญหาในขั้นตอนตางๆ ดังตาราง 3 
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ตาราง 3 พฤติกรรมของครใูนการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS 
 

 

การคนหา 
(Search) 

 

 

การแกปญหา 
(Solve) 

 

การสรางคําตอบ 
(Create) 

 

การแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็น (Share) 

 

กําหนดหรือชวยเหลือ
นักเรียนในการแยกแยะ
ปญหา 
 

 

กําหนดหรือชวยเหลือ
นักเรียนในการแยกแยะ
ปญหา 
 

 

กําหนดหรือชวยเหลือ
นักเรียนในการแยกแยะ
ปญหา 

 

กําหนดหรือชวยเหลือ
นักเรียนในการแยกแยะ
ปญหา 

  

แยกแยะขอผิดพลาดใน
การคิดของนักเรียนอยางมี
เหตุผล 
 

  

  

ทาทายนักเรียนดวยการ
ใหพิจารณาความเปนไป
ไดของปญหาอื่นๆ  
 

 

ทาทายนักเรียนดวยการ
ใหพิจารณาความเปนไป
ไดของปญหาอื่นๆ 

 

  

แยกแยะการแสดงความ
คิดเห็นที่มากเกินเกินไป
หรือนอยเกินไปของ
นักเรียน 
 

  

  

ชวยเหลือนักเรียนในการ
เชื่อมโยงประสบการณกับ
ความคิดของพวกเขา 
 

 

ชวยเหลือนักเรียนในการ
เชื่อมโยงประสบการณกับ
ความคิดของพวกเขา 

 

 

ไมตัดสินใจเร็วเกินไป 
 

 

ไมตัดสินใจเร็วเกินไป 
 

 

ไมตัดสินใจเร็วเกินไป 
 

ไมตัดสินใจเร็วเกินไป 

  

ชวยนักเรียนเกี่ยวกับการ
ตัดสินใจในการออกแบบ 
และการทดสอบแนวคิด
หรือคําตอบ 
 

  

  

ชวยใหนักเรียนนําขอมูลท่ี
ไดมาทําใหอยูในรูปที่งาย
ขึ้น 

 

ชวยใหนักเรียนนําขอมูลท่ี
ได มาทําใหอยูในรูปที่งาย
ขึ้น 

 

ชวยใหนักเรียนนําขอมูลท่ี
ได มาทําใหอยูในรูปที่งาย
ขึ้น 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

 

การคนหา 
(Search) 

 

 

การแกปญหา 
(Solve) 

 

การสรางคําตอบ 
(Create) 

 

การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น(Share) 

 
 

 

ชวยเหลือนักเรียนในการ
ใชกลยุทธการแกปญหา
ของพวกเขา 
 

  

 

ไมควรใชอิทธิพลของ
นักเรียนคนใดคนหนึ่ง
ตัดสิน กําหนด อธิบาย 
หรือแกปญหา 
 

 

ไมควรใชอิทธิพลของ
นักเรียนคนใดคนหนึ่ง
ตัดสิน กําหนด อธิบาย 
หรือแกปญหา 

 

ไมควรใชอิทธิพลของ
นักเรียนคนใดคนหนึ่ง
ตัดสิน กําหนด อธิบาย 
หรือแกปญหา 

 

ไมควรใชอิทธิพลของ
นักเรียนคนใดคนหนึ่ง
ตัดสิน กําหนด อธิบาย 
หรือแกปญหา 

 
   จากตาราง 3 จะเห็นวาการสอนแบบ SSCS เปนการสอนที่เนนนักเรยีนเปน
ศูนยกลาง นักเรียนจะตองแยกแยะประเดน็ของปญหา และหาขอมูลที่ชวยสงเสริมใหเกิดแนวทางใน
การแกปญหาดวยตวัของนกัเรียนเอง โดยมีครูเปนเพียงผูชี้แนะแนวทาง และนักเรียนจะตอง
เชื่อมโยงขอมูลใหมที่ไดรับและขอมูลเดิมจากประสบการณการแกปญหาในลักษณะที่คลายกันที่ผาน
มาแลวในความคิดเพ่ือหารูปแบบในการแกปญหา นอกจากนี้ในการสอนแตละขั้นตอนของ SSCS 
นักเรียนสามารถคนหาวธิีการในการแกปญหาไดตลอดเวลาโดยครูจะเปนผูชวยนกัเรียนใหนักเรียน
พบคําตอบดวยตนเอง ซึ่งครูเปนเพียงผูเปดประเด็นใหนักเรียนคิด ไมใชเปนผูบอกนักเรียน 
   จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS ทีก่ลาวมาขางตนสามารถ
สรุปไดวา ในการจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS ซึ่งเปนการสอนแบบแกปญหา ใหมีประสิทธิภาพ
มากที่สุดนั้น ครูจะตองทราบถึงกระบวนการเรียนการสอนและพฤตกิรรมของครูในการจัดการเรียน
การสอนโดยใชรูปแบบ SSCS นั่นคือ ในการจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS นั้น ครูจะตองให
นักเรียนไดเรยีนรูดวยตนเองมากที่สุด โดยที่นักเรียนจะตองแยกแยะประเด็นของปญหา และหา
ขอมูลที่ชวยสงเสริมใหเกิดแนวทางในการแกปญหาดวยตัวของนักเรยีนเอง ครูตองเปดโอกาสให
นักเรียนแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น อาจจะเปนนักเรียนกับครู หรือนักเรียนกับ
นักเรียน โดยมีครูเปนเพียงผูคอยดูแล และคอยชี้แนะแนวทางในแตละขั้นตอนของการสอนแบบ 
SSCS เพ่ือใหนักเรียนไดรูจักการเชื่อมโยงขอมูลใหมที่ไดรับและขอมูลเดิมจากประสบการณการ
แกปญหาในลกัษณะที่คลายกันที่ผานมาในความคิด เพ่ือหารูปแบบในการแกปญหา และคนพบ
คําตอบดวยตนเองในที่สุด ซึ่งสงผลใหนกัเรียนสามารถที่จะเรียนรูวธิีการแกปญหาไดอยางมี
ความหมายและนําไปประยกุตใชในชวีิตประจําวันได 
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 1.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
     งานวิจัยตางประเทศ 
  เชียพเพทตา และรัสเซลล (Chiappetta; & Russell.  1982: 85) ไดศึกษาความ 
สัมพันธระหวางความสามารถในการแกปญหาและผลสมัฤทธิว์ิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรบั
การสอนดวยรูปแบบ SSCS พบวา นักเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาสูงจะมีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนทีมี่ความสามารถในการแกปญหาต่ํา 
  พิซซินิ และเชพพารดสัน (Pizzini; & Shepardson.  1991: 348-352) ไดศึกษาการ 
ตั้งคําถามของนักเรียนระดับเกรด 5-8 ระหวางที่ครูสอนดวยวธิีแกปญหาโดยใชรูปแบบ SSCS กับ
การสอนดวยวิธีทีค่รูเปนผูนําในการทดลองปฏิบัติ ในวชิาวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา การตัง้
คําถามของนักเรียนระหวางการสอนแบบ SSCS และแบบครูเปนผูนําการทดลองปฏิบัต ิแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 โดยการสอนแบบ SSCS ทําใหนักเรียนถามคําถามมากขึ้น 
   ลิลิ (Li Li.  1996: Online) ไดศึกษาเทคนิคการสอนทางวิทยาศาสตรที่ครูใชสอนใน
ระดับประถมศึกษา และปจจัยที่ใชในการพิจารณาการเลือกใชเทคนคิการสอนที่แตกตางกันเพือ่
นํามาใชการแกปญหาทางวทิยาศาสตร ของครูวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา ประเทศสิงคโปร 
จากการวิจัยพบวา ครวูิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาสวนใหญเลือกใชรูปแบบการสอน SSCS มา
ใชในการแกปญหา โดยใหเหตุผลวา การสอนแบบ SSCS สามารถชวยพัฒนาทักษะการคิด และ
ความสามารถในการแกปญหาตั้งแตระดบัประถมศึกษา เน่ืองจากการสอนแบบ SSCS สามารถชวย
ขยายความคดิและกลั่นกรองปญหาหรือคําถามตางๆ ฝกใหนักเรียนไดระบุปญหาไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ฝกใหนักเรียนไดคนหาขอมูลและจัดขอมูลอยางเปนระบบเพื่อเตรียมพรอมในการวาง
แผนการแกปญหา และชวยใหนักเรียนไดออกแบบเครื่องมือเพ่ือสื่อสารถึงปญหาหรือคําถามตางๆ 
รวมถึงขั้นตอนและการสรุปผล อีกทั้งชวยฝกการนําเสนอขอมูลแกผูอ่ืนดวย 
  ชุน เย็น ชาง (Chun-Yen Chang.  1999: 373-388) ไดศึกษาผลการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรโลกดวยรูปแบบ SSCS และการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโลกดวยการเรียนการสอน
แบบปกติที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน พบวา นักเรียนที่เรียนวิชา
วิทยาศาสตรโลกดวยการเรยีนการสอนตามรูปแบบ SSCS มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรโลกสูงกวานักเรียนที่เรียนวทิยาศาสตรโลกดวยการเรียนการสอนแบบปกติอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  คัสมาแวน (Kusmawan.  2005: 1-5) ไดศึกษาคุณคาของการปฏิบัตกิารทาง
วิทยาศาสตรผานการเรียนรูสิ่งแวดลอม โดยใชรูปแบบ SSCS ของนักเรียนในประเทศอินโดนีเซีย 
จากการวิจัยพบวา หลังการใชรูปแบบ SSCS ทัศนคตขิองนักเรียนตอความรูและความตระหนักใน
สถานการณตางๆ ของสิ่งแวดลอมทางวทิยาศาสตร ทกัษะการสื่อสาร และการมีปฏิสัมพันธสูงขึน้
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิ โดยคัสมาแวน ไดอธิบายวา รูปแบบการสอน SSCS ซึ่งมาจาก  
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Search (S), Solve (S), Create (C) และ Share (S) นั้น เปนรูปแบบที่ชวยใหนักเรียนไดดําเนินการ
คนหาในสิ่งทีไ่มรู และขยายความรูที่ผานการประยุกตใชแกปญหา และสิ่งสําคัญของการคนหา คือ 
ไดฝกใหนักเรียนไดรูจักระบปุญหา การเลอืกประเด็นปญหา และการคัดกรองปญหา และยังได
สงเสริมการคิดของนักเรียนในแกปญหาไดหลากหลายเพื่อนําไปสูการแกปญหาตางๆ นักเรียน
สามารถตัดสนิใจที่จะคนหาขั้นตอนและออกแบบ รวบรวมขอมูล วเิคราะห นอกจากนี้รูปแบบการ
สอน SSCS ยังทําใหนักเรยีนมีทักษะการสื่อสารและมีปฏิสัมพันธกบับุคคลอ่ืนเกีย่วกับปญหา เชน 
การวางแผน การคนพบ และการประยุกต ดังนั้นจึงทําใหนักเรียนไดมีโอกาสสะทอนความเปนตวั
ของตัวเอง และการพัฒนาตนเองดวยเชนกัน 
  วิบาวาติ  (Wibawati.  2009: 1-6) ไดศึกษาผลการเรียนการสอนแบบ SSCS  
ที่มีตอผลการเรียนรู และการเผชิญกับปญหาตางๆ ทีป่รากฏขึ้นในชั้นเรียนของนกัเรียนในระดบั
เกรด 7 ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนมัธยมศึกษาเอกชน อัลอิสลาม 1 สุราการตา เรื่องระบบนิเวศน  
ปการศึกษา  2551/2552 ผลการวิจัยพบวา การสอนแบบ SSCS สามารถชวยยกระดับขีดความ
สนใจของนักเรียนในการเรยีนจนกระทั่งสามารถที่จะพัฒนายกระดับผลการเรียนของนักเรียนไดเปน
อยางดี และชวยพัฒนายกระดับความคิดสรางสรรคของนักเรียนในการเรียนที่เนนไปที่ความรู 
ความสามารถและทักษะในการแกไขปญหาดวยตวัเองเปนหลัก 

  งานวิจัยในประเทศ 
   วิชชุดา งามอักษร (2541: 254) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการและความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โดยการสอนแบบ เอสเอสซีเอส กับการสอนตามคูมือครู พบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบ เอสเอสซีเอส กับการสอนตามคูมือ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
ที่ระดับ .01 สวนความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนแบบ  
เอสเอสซีเอส กับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
  อุไรวรรณ รักดวน (2542: 54) ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS ทีมี่ตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหา เปนเนื้อหาวิชาในกลุมสรางเสริม 
ประสบการณชีวติ เรื่อง สิ่งที่อยูรอบตัวเรา และสิ่งแวดลอมทางสังคม ของนักเรียนชั้นประถมศกึษา 
ปที ่5 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังจากที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS  
มีนักเรียนผานเกณฑมาตรฐานคิดเปนรอยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด โดยมีคะแนนเฉลี่ยทั้งชัน้ 
คิดเปนรอยละ 73.15 และความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ SSCS 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
  นวลจันทร ผลอุดทา (2545: 59) ไดทําการวิจัยผลการสอนคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบ 
SSCS ที่มีตอความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
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ปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการ
สอนโดยใชรูปแบบ SSCS สูงกวาเกณฑขั้นต่ํา รอยละ 50 ที่กําหนดไว และความสามารถในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS สูงกวานักเรียนที่ไดรบั
การสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดบั .01 
  ธนาวุฒิ ลาตวงษ (2548: 60-61) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนมัธยมศกึษาตอนตน ที่ไดรับการสอน
โดยใชรูปแบบ SSCS และการสอนแบบปกต ิพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถใน
การแกปญหาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกตอิยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
  วัลลภ มานักฆอง (2549: 90-91) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมดวย
วิธีสอนแบบ SSCS เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใชชุดกิจกรรมดวยวิธสีอนแบบ SSCS สูง
กวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรยีนยังมีเจตคติทางคณิตศาสตร 
หลังใชชุดกิจกรรมดวยวิธสีอนแบบSSCS สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  อิศราวุฒ สมซา (2549: 54) ไดศึกษาความสามารถในการแกโจทยปญหาและเจตคติ
ตอวิชาคณติศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนแบบ SSCS พบวา 
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 60 ของสํานักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 และเม่ือพิจารณาราย
ดานพบวา การเขียนประโยคสัญลักษณและการหาคําตอบของโจทยปญหาการบวกจํานวนที่มีหลาย
หลักสามจํานวน นักเรียนทาํคะแนนไดแตกตางจากเกณฑของสํานักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา อยางไมมีนัยสําคัญทางสถติิ และนักเรยีนมีเจตคตติอวิชาคณติศาสตร 
อยูในระดับดี ทั้งในภาพรวมและรายขอ โดยดานครูมีความรูในเรื่องที่สอนนักเรียนมีเจตคติอยูใน
ระดับดีมาก 
  นันทวัน คําสียา (2551: 91-92) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร และเจตคติตอการเรียน
คณิตศาสตร เรื่องอสมการ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 ที่เรียนดวยวธิีการเรยีนรูแบบ LT  
การเรียนรูแบบ KWL และการเรียนรูแบบ SSCS ผลการวิจัยปรากฏดังนี้   
  1. นักเรียนที่เรียนดวยวธิีการเรียนรูแบบ LT วิธีการเรยีนรูแบบ KWL และวธิีการ
เรียนรูแบบ SSCS มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
คณิตศาสตร และเจตคตติอการเรียนคณิตศาสตร แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01   
  2. ผลการจําแนกกลุมวิธีการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 พบวา สมการ
จําแนกกลุมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 มีคาไอเกน (Eigenvalues) เทากับ 0.263 มีคา 
สหสัมพันธคาโนนิคอล เทากับ 0.456 ตัวแปรในสมการจําแนกกลุมสามารถอธิบายความแปรปรวน
ของวิธีการเรยีนรูได 20.79% พยากรณไดถูกตองโดยเฉลี่ย 50.9% สามารถเขียนสมการจําแนกกลุม
วิธีการเรยีนรู ไดดังนี้  
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สมการในรูปคะแนนดิบ 
Y ' = -7.626 -.038CRT -.251ACH +.185ATT 

สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน 
Y ' Z = -.16CRT-1.299ACH + 1.47ATT 

  โดยสรุป นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ทีเ่รียนดวยวิธีการเรียนรูแบบ LT การเรียนรู
แบบ KWL และการเรียนรูแบบ SSCS มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร และเจตคติตอการเรยีนคณิตศาสตร แตกตางกัน
ดังนั้นครูผูสอนจึงควรพัฒนารูปแบบวิธีการเรียนรู เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติตอการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้นตอไป 
  จากการศึกษางานวิจัยทั้งในและตางประเทศเกีย่วกบัการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
สามารถสรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบ SSCS เปนรูปแบบการสอนที่สามารถพัฒนานักเรียนทั้งใน
ดานการคิดแกปญหาและการสื่อสารกับผูอ่ืน เน่ืองจากงานวิจัยสวนใหญเปนการจัดกิจกรรมที่ชวย
สงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา ศึกษาหาความรู มีอิสระในการคนพบดวยตนเอง 
มีขั้นตอนในการสงเสริมใหนักเรียนมีการอภิปรายเพื่อแลกเปลีย่นความรูซึ่งกันและกัน แตจากงาน 
วิจัยตางๆ ที่กลาวมาจะเห็นวา การสอนโดยใชรูปแบบ SSCS สวนมากจะเปนการนําไปใชในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร แตยังไมกวางขวางนักในการนําไปประยุกตใชกบัการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ดังนั้นจากการศึกษาของผูวิจัยเกี่ยวกับรปูแบบการสอน SSCS จึงมีความคิดวาถาได
นําแนวคิดหรือหลักการสอนตามรูปแบบ SSCS มาใชในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรเพ่ือ
พัฒนากระบวนการคิดในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และความสามารถในการสือ่สารทาง
คณิตศาสตร นาจะชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียนใหดีขึน้ไดเชนกัน 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทาง    
คณิตศาสตร 
 2.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
  ครูอิกแชงก และเชฟฟลด (Cruikshank; & Sheffield.  1992: 37) กลาววา ปญหาเปน
คําถามหรือสถานการณที่ทาํใหงงงวย ปญหาควรจะเปนคําถามหรือสถานการณที่ไมสามารถหา
คําตอบไดทันที หรือรูวิธีหาคําตอบโดยทนัที ปญหาที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร ไมไดหมายความวา
จะเกี่ยวของกับจํานวนเทานั้น ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาเปนปญหาที่เกี่ยวของกับสมบัติทาง
กายภาพหรือการใหเหตุผลทางตรรกศาสตรโดยไมเกี่ยวของกับจํานวนก็ได   
  บารูด้ี (Baroody.  1993: 2-5) กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง ประเด็น
ปญหาในชีวติประจําวันหรือสถานการณปริศนาทางคณติศาสตรทีบุ่คคลจําเปนตองการหาผลเฉลย 
แตไมสามารถหาผลเฉลยไดทันท ี
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  ครูลิค และรูดนิค (Krulik; & Rudnick.  1993: 6) กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร 
หมายถึง สถานการณที่เปนประโยคภาษา คําตอบจะเกีย่วของกับปริมาณในตัวปญหานั้นไมไดระบุ
วิธีการหรือการดําเนินการในการแกปญหาไวอยางชัดเจน ผูแกปญหาจะตองคนหาวาจะใชวิธีการใด
ในการหาคําตอบของปญหาจึงจะทําใหไดมาซึ่งคําตอบของปญหา  
  รีเดเซล ชวอทส และคลีเมนส (Riedesel; Schwartz; & Clements.  1996: 27) กลาว
วา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถงึ แนวคิดและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่พัฒนาขึน้
โดยบุคคลทั่วไปในการตอบสนองความจําเปนเฉพาะ 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 181) ไดใหความหมายของปญหาทาง
คณิตศาสตร สามารถสรุปเปนขอๆ ดังนี้ 
  1. เปนสถานการณทางคณิตศาสตรทีต่องการหาคําตอบซึ่งอาจจะอยูในรูปปริมาณ
หรือจํานวนหรือคําอธิบายใหเหตุผล 
  2. เปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน ไมสามารถหาคําตอบไดในทันที
ทันใด ตองใชทักษะ ความรู และประสบการณหลายๆ อยางประมวลเขาดวยกันจึงจะหาคําตอบได 
  3. สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไมขึ้นอยูกับบุคคลผูแกปญหาและเวลา 
สถานการณหนึ่งอาจเปนปญหาสําหรับบคุคลหนึ่ง แตอาจไมใชปญหาสําหรับบุคคลอีกคนหนึ่ง และ
สถานการณทีเ่คยเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งในอดีต อาจไมเปนปญหาสําหรับบคุคลนั้นแลวใน
ปจจุบัน 
  ปรีชา เนาวเยน็ผล (2538: 52) กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง 
สถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบซึ่งอาจจะอยูในรูปปริมาณ หรือจํานวน หรือคําอธิบาย
ใหเหตุผล และเปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน ไมสามารถหาคําตอบไดในทันททีันใด 
ตองใชทักษะความรู และประสบการณหลายๆ อยางประมวลเขาดวยกันจึงจะหาคําตอบได
นอกจากนี้สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไมขึ้นอยูกับบุคคลผูแกปญหาและเวลา สถานการณหนึ่ง 
อาจเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งแตอาจไมใชปญหาสาํหรับอีกคนหนึ่งก็ได 
  ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2542: 126) กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตรเปนสถานการณ
หรือคําถามที่เกี่ยวของกับปริมาณ ซึ่งตองการคําตอบ แตไมสามารถตอบไดในทันที จะตองมีวิธกีาร
ที่เหมาะสม ใชความรู ประสบการณและการตัดสินใจ 
  ฉวีวรรณ เศวตมาลย (2544: 7) กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร คอื โจทยคิดคํานวณ
เพ่ือหาคําตอบ เชน การบวก ลบ คูณ หารจํานวนในเลขคณติ การแกสมการเพื่อหาคาตัวแปรใน
พีชคณิต การคํานวณหาระยะทาง ความสูง โดยอาศัยทฤษฎีบททางเรขาคณิต หรือการหามุมของ
รูปสามเหลี่ยมโดยใชฟงกชันตรีโกณมิต ิและการคํานวณหาคาเฉลีย่ของจํานวน โดยใชนิยามตางๆ 
ในสถิติ เปนตน นอกจากนี้ ยังหมายถึง ปญหาที่เกี่ยวของกับการคิดและการใหเหตุผล ซึ่งมักจะใช
มากในการพิสูจนทฤษฎีและสมมติฐานทีต่ั้งขึ้น หรือคนหาทฤษฎีและกฎเกณฑใหมๆ  
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  สิริพร ทิพยคง (2544: 10) กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร คือ ปญหาที่พบในการ
เรียนคณิตศาสตรที่ไมสามารถหาคําตอบไดทันที และในการแกปญหาตางๆ จะตองใชความสามารถ
ในวิธีการแกปญหา และความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมา 
  สสวท. (2551: 7) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรไววา ปญหาทาง
คณิตศาสตร หมายถึง สถานการณที่เกี่ยวกับคณิตศาสตรซึ่งเผชิญอยูและตองการคนหาคําตอบ โดย
ที่ยังไมรูวิธีการหรือขั้นตอนที่จะไดคําตอบของสถานการณนั้นในทันที 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวาปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณหรือคําถามทาง 
คณิตศาสตรทีต่องการคําตอบ ซึ่งอาจอยูในรูปของปริมาณ วิธีการ คาํอธิบายหรือการใหเหตุผล โดย
ที่ผูแกนั้นจะตองใชทักษะ ความรู การตัดสินใจ และประสบการณหลายๆ อยางเขาดวยกันจึงจะหา 
คําตอบหรือขอสรุปนั้นได 

 2.2 ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  โพลยา (Polya.  1980: 1) กลาววา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหาวิธีทางที่จะ
หาสิ่งที่ไมรูในปญหา เปนการหาวิธีการทีจ่ะนําสิ่งที่ยุงยากออกไป หาวิธีการที่จะเอาชนะอุปสรรคที่
เผชิญอยู เพ่ือจะใหไดขอลงเอย หรือคําตอบที่มีความชดัเจน แตวาสิง่เหลานี้ไมไดเกิดขึ้นใน
ทันทีทันใด 
  เคนเนดี ้(Kennedy.  1984: 81) ไดใหความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตรวา 
เปนการแสดงออกของแตละบุคคลในการตอบสนองสถานการณที่เปนปญหา  
  ฮอพคินส กิฟฟอรด และเพพเพอเรลล (Hopkins; Gifford; & Pepperell.  1999: 143) 
กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง การวางแผนการจัดขอมูลใหเปนระบบ เพ่ือทีจ่ะ
สามารถตัดสนิใจนําขอมูลดังกลาวไปใชหาคําตอบที่สมัพันธกับสถานการณปญหาตางๆ  
  แฮทฟลด และคนอื่น (Hatfield; et al.  2000: 91) กลาววา การแกปญหาทาง
คณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเขาใจปญหาสัมพันธกับปญหาที่คลายคลึงกันหรือ
ประสบการณที่ผานมา การคาดเดาเกี่ยวกับผลเฉลยทีเ่ปนไปไดของปญหา    
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (National Council of Teachers of 
Mathematics (NCTM).  2000: 52) ไดใหความหมายของการแกปญหาวา การแกปญหาคือ การ
ทํางานที่ยังไมรูวิธี การที่ไดมาซึ่งคําตอบในทันทีซึ่งการหาคําตอบนักเรียนตองนําความรูที่มีอยูไป
เขาสูกระบวนการแกปญหา เพ่ือที่จะทําใหเกิดความรูใหมๆ การแกปญหาไมไดมีเปาหมายเพียงการ
หาคําตอบ แตอยูที่วธิีการไดมาซึ่งคําตอบนักเรียนควรไดฝกฝน ไดแกปญหาที่ซับซอนขึ้นและใหมี
การสะทอนความคิดในการแกปญหาออกมาดวย 
  เฮดเดนส และสเพียร (Heddens; & Speer.  2001: 62) กลาววา การแกปญหาทาง
คณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการของบุคคลที่ใชเพ่ือตอบสนอง และชนะอุปสรรค เม่ือผลเฉลยหรือ 
ขั้นตอนของผลเฉลยของปญหาทางคณิตศาสตรนั้นไมชัดเจน 
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  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 181) ระบวุา การแกปญหาทางคณิตศาสตร
เปนการหาวิธกีารเพื่อใหไดคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตรซึ่งผูแกปญหาจะตองใชความรู 
ความคิด และประสบการณเดิมประมวลเขากับสถานการณใหมที่กําหนดในปญหา 
  ยุพิน พิพิธกุล (2539: 82) กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง 
กระบวนการหาวิธีเพื่อใหไดคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งผูแกปญหาจะตองใชความรู 
ความคิด ประสบการณเดิมประมวลเขากบัสถานการณใหมที่กําหนดในปญหา การแกปญหาทาง
คณิตศาสตร เปนกระบวนการที่ประยุกตความรูที่ไดรบัมาตอนแรกหรือความรูเดิมกับสถานการณ
ใหมที่ยังไมคุนเคย 
  สสวท. (2551: 6-7) ไดใหความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตรวา หมายถึง 
กระบวนการในการประยุกตความรูทางคณิตศาสตร ขัน้ตอน/กระบวนการแกปญหา ยุทธวธิีแก 
ปญหา และประสบการณทีมี่อยูไปใชในการคนหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร การแกปญหา
เปนกระบวนการที่ผูเรียนควรจะเรียนรู ฝกฝน และพัฒนาใหเกิดทักษะขึ้นในตวัผูเรียน การเรียน 
การแกปญหาทางคณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย มีนิสัยกระตือรือรน 
ไมยอทอและมีความมั่นใจในการแกปญหาที่เผชิญอยูทัง้ภายในและภายนอกหองเรียน ตลอดจนเปน
ทักษะพื้นฐานที่ผูเรียนสามารถนําติดตวัไปใชแกปญหาในชีวติประจําวันไดนานตลอดชีวิต 
  จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการ
ที่บุคคลใชความรู ความเขาใจ ประสบการณเดิมและทกัษะพื้นฐานตางๆ ที่มีอยูไปสังเคราะหหรือ
ประยุกตใชในการแกปญหาทั้งปญหาธรรมดาและปญหาแปลกใหม การแกปญหาจึงรวมถึงกระบวน  
การทั้งหมดไมใชแคผลลัพธสุดทาย  

 2.3 ความสําคัญของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  เลสเตอร (Lester.  1977: 12) กลาววา การแกปญหาเปนหัวใจของคณิตศาสตร และ
เปนเปาหมายสูงสุดของหลักสูตร และการเรียนการสอนคณิตศาสตร  
  สมาคมศึกษานิเทศกในสหรัฐอเมริกา (National Council of Supervisors of 
Mathematics (NCSM).  1977: 19-22) ไดกําหนดใหการแกปญหาเปนทักษะพ้ืนฐานที่สําคัญอันดับ
แรกในจํานวนทักษะพื้นฐานที่จําเปน 10 ประการ  
   สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  1980: 1-3) ไดเสนอใหการ
แกปญหาเปนจุดเนนที่สําคัญของหลักสูตร เปนเปาหมายแรกของการเรียนการสอน และเปนสวน
สําคัญของกิจกรรมทางคณิตศาสตร เพ่ือผลักดันใหการแกปญหาบรรลุเปาหมาย 
  เพอรดิคาริส (Perdikaris.  1993: 423) กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร เปน
การเตรียมการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรที่จะนําไปสูแนวคิดใหมเปนการกระตุนการเรียนรูและ
การสรางสรรคทางคณิตศาสตรแกนักเรียน ความสําเรจ็ในการแกปญหาจะทําใหเกิดการพัฒนา
คุณลักษณะทีต่องการแกนักเรียน เชน ความใฝรู ความอยากรูอยากเห็น 
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  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 181) ไดใหความสําคัญของการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร สรุปไดดังนี้ 
  1. การแกปญหาเปนความสามารถขั้นพ้ืนฐานของมนุษย ซึ่งมนุษยตองใชอยูเสมอใน
การปรับตวัอยูในสังคม 
  2. การแกปญหาทําใหเกิดการคนพบความรูใหมทั้งในสวนที่เปนคําตอบของปญหา 
และวธิีการแกปญหา 
  3. การแกปญหาเปนความสามารถที่ตองปลูกฝงใหเกดิในตัวนักเรียน โดยอาศัย
ศาสตรแขนงตางๆ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
  ฉวีวรรณ เศวตมาลย (2544: 8-9) กลาววา การแกปญหามีความสําคัญเปนพิเศษใน
การเรียนคณิตศาสตร เปาหมายเบื้องตนของการเรียนคณิตศาสตร คือการพัฒนาความสามารถใน
การแกปญหาคณิตศาสตรทีซ่ับซอนอยางหลากหลายในวงกวาง สิ่งที่เปนปญหาของคนหนึ่งอาจไม
เปนปญหาสําหรับอีกคนหนึ่ง แตขอใหปญหานั้นทาทายความอยากรูอยากเห็นและนําไปสูการคดิคน
ซึ่งแตละคนอาจมีวิธีการแกปญหาตางๆ กัน และทายที่สุดจะไดรับประสบการณและความพึงพอใจ
ในการแกปญหา สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรฐัอเมริกา (NCTM) ไดกําหนดเกณฑสําหรับ
โรงเรียนแหงหนึ่ง ใหมุงเนนการแกปญหาคณิตศาสตรในโรงเรียนและใหเหตุผลไว 5 ประการดังนี้ 
   1. การแกปญหาเปนสวนสาํคัญของคณิตศาสตร ซึ่งจัดวาเปนแกนสารของวิชา
มากกวาจะเปนเพียงชุดแบบฝกหัด และทักษะการคิดคํานวณ 
  2. คณิตศาสตรถูกนําไปประยุกตใชมากมาย ซึ่งบอยครั้งที่คณิตศาสตรจะเปนตวัแทน 
ปญหาสําคัญๆ ในสาขาวชิาคณิตศาสตร ถูกนําไปใชในการทํางาน ความเขาใจ และการสื่อสาร
ภายในวิชาอ่ืนๆ  
  3. มีแรงจูงใจภายในฝงอยูในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งจะกระตุนความสนใจ 
และความกระตือรือรนของนักเรียน 
  4. การแกปญหาเปนสันทนาการอยางหนึ่ง พวกเราหลายคนทําโจทยคณิตศาสตรตอ
เพียงเพราะความรูสึกสนุกสนาน 
  5. การแกปญหาตองอยูในหลักสูตรคณติศาสตรของโรงเรียน เพ่ือใหนักเรียนไดพัฒนา
ศิลปะของการแกปญหา ศิลปะน้ีเปนสิ่งจําเปนและสําคญัตอความเขาใจ และการเห็นคุณคาของวิชา
คณิตศาสตร ซึ่งตองเปนเปาหมายของการสอน 
  สิริพร ทิพยคง (2544: 13-16) ไดกลาวถงึความสําคัญของการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. การสอนคณิตศาสตรในโรงเรียน 
  วิชาคณติศาสตรเปนวิชาทีมี่ความสําคัญมากในการพัฒนาคุณภาพบุคคล เน่ืองจาก
วิชานี้ไดฝกทกัษะการคิดอยางมีเหตุผล การคิดสรางสรรค ที่เปนพ้ืนฐานที่จําเปนสาํหรับการดํารง 
ชีวติและการเตรียมตวัของนักเรียน เพ่ือการเปนสมาชกิที่ดีของสังคม สงเสริมนักเรียนในการพฒันา
ตนเอง รูจักวิธีการแกปญหาและสามารถตัดสินใจในการเลือกอาชีพตามความถนัด ความสนใจ และ
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ความสามารถของตนเองในชีวติประจําวัน ทุกคนใชทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรอยาง
หลากหลาย เชน การบอกเวลา การแลกเปลี่ยนเงินตรา การอานแผนภูมิและกราฟจากหนังสือพิมพ 
การตัดสินใจ การเปรียบเทยีบเพ่ือพิจารณาเลือกซื้อสิ่งของที่คิดวาดีที่สุด เปนตน ซึ่งจะเห็นวาตอง
อาศัยความรูทางคณิตศาสตรในการประกอบอาชีพ ในการเรียนคณิตศาสตรนักเรยีนไดเรียนรู 
การแกปญหาตางๆ ตั้งแตปญหาที่งายและยากขึ้นตามลําดับของชั้นเรียน การสอนคณิตศาสตร 
ในโรงเรียนจะชวยฝกทักษะการแกปญหาใหกับนักเรียน 
  2. การเสริมสรางเจตคตทิี่ดีตอวิชาคณติศาสตร 
  ถานักเรียนเรยีนคณิตศาสตรดวยความเขาใจ สนุกสนาน นักเรียนสามารถแกปญหา
คณิตศาสตรทีเ่รียนไดและสามารถนําความรูที่เรียนน้ันไปประยุกตใชในชีวติประจําวนั นักเรียนจะมี
เจตคตทิี่ดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งเปนเรื่องสําคัญในการเรยีนอยางมาก แตถานักเรียนเรียน
ดวยการทองจํา คิดคํานวณไดเฉพาะปญหาที่มีสัญลักษณ ไมสามารถเชื่อมโยงความรูที่เรียนกบัสิ่งที่
เกิดขึ้นในชวีิตประจําวัน จะทําใหนักเรียนเบื่อหนาย ครูผูสอนควรตองสรรหากลยุทธวธิีสอนทีท่าํให
นักเรียนเขาใจ เรียนรูไดอยางสนุกสนาน เกิดเจตคตทิี่ดีตอวิชาคณิตศาสตร สนใจที่จะคิดและ 
แกปญหาคณิตศาสตรสามารถใชความรูคณิตศาสตร เปนพ้ืนฐานในการเรียนวิชาวทิยาศาสตรและ
ศาสตรตางๆ ชวยสงเสริมการคิดคนใหเกดิเทคโนโลยีใหม วิทยาการใหมๆ ขึ้นในโลกได 
  3. การนําความรูคณิตศาสตรไปใชในการแกปญหา 
  การเรียนวิชาคณิตศาสตร ถานักเรียนไดฝกฝนการแกปญหาอยางสม่ําเสมอ จะทําให
นักเรียนสามารถนําความรูไปใชในการแกปญหาได ตัวอยางเชน “เครื่องจักรในโรงงานแหงหนึ่ง
สามารถผลิตอะไหลรถยนตไดครั้งละหนึ่งชิ้น โดยชิ้นแรกใชเวลาในการผลิต 50 นาที ชิ้นตอๆ ไป
เครื่องจักรจะใชเวลาลดลง 10% ของเวลาที่ใชกอนหนานั้น และเครื่องจักรนี้จะหยุดทํางานโดย
อัตโนมัติ ถาเครื่องคอมพิวเตอรของเครื่องจักรคิดคํานวณดูแลวพบวา ในการผลิตนั้นใชเวลานอย
กวา 26 นาที อยากทราบวาตั้งแตเปดเครือ่งใหเครื่องจักรทํางานจนถึงเวลาที่เครือ่งจักรหยุดนั้น  
จะสามารถผลติอะไหลรถยนตไดทั้งหมดกี่ชิ้น” ถานักเรียนเคยเรียนเร่ืองรอยละโดยเขาใจความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับรอยละ และสามารถคิดคาํนวณโดยใชความรูเรื่องรอยละได นักเรียนก็จะสามารถ
แกโจทยปญหาขอน้ีได 
  กรมวิชาการ (2545: 3) ไดใหความสําคัญของการแกปญหาโดยกําหนดให 
การแกปญหาเปนทักษะที่สาํคัญและจําเปนอันดับแรก ของทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร ทั้งน้ี 
เพราะการแกปญหาทางคณิตศาสตรชวยใหผูเรียนพัฒนาศักยภาพในการวิเคราะห ชวยกระตุน 
การเรียนรูและการสรางสรรคทางคณิตศาสตรแกผูเรียน นอกจากนี้การแกปญหายังชวยใหผูเรียน
เรียนรูขอเท็จจริง ทักษะ มโนมติ หลักการตางๆ ทางคณิตศาสตร ความสําเร็จในการแกปญหา 
จะกอใหเกิดการพัฒนาคุณลักษณะที่ตองการแกผูเรียน เชน ความใฝรู ความอยากรูอยากเห็น 
  จากการศึกษาเกี่ยวกับความสําคัญของการแกปญหาทางคณิตศาสตรดังกลาวขางตน 
สรุปไดวา การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนทักษะที่สาํคัญและจําเปนอันดับแรก ของทักษะ/
กระบวนการทางคณิตศาสตร ทั้งน้ี เพราะการแกปญหาทางคณิตศาสตรชวยใหผูเรียนพัฒนา
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ศักยภาพในการวิเคราะห ชวยกระตุนการเรียนรูและการสรางสรรคทางคณิตศาสตรแกผูเรียน อีกทั้ง
เพ่ือใหนักเรียนไดพัฒนาศิลปะของการแกปญหา ศิลปะนี้เปนสิ่งจําเปนและสําคัญตอความเขาใจ  
และการเห็นคณุคาของวิชาคณิตศาสตร ซึ่งตองเปนเปาหมายของการเรียนการสอน 

 2.4 ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
  รัสเซล (Russel.  1961: 255) แบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภทคือ  
  1. ปญหาที่มีรูปแบบ ไดแก ปญหาที่มีปรากฏอยูในแบบเรียน และหนงัสือทั่วๆ ไป  
  2. ปญหาที่ไมมีรูปแบบ ไดแก ปญหาที่พบทั่วๆ ไปในชีวติประจําวัน  
  แรนดอลล และเลสเตอร (Randall; & Lester.  1982: 6-10) ไดพิจารณาจําแนก
ประเภทของปญหาและเปาหมายของการฝกแกปญหาแตละประเภท ดังนี้ 
  1. ปญหาที่ใชฝก (exercise problem) เปนปญหาที่ใชฝกขั้นตอนวธิ ีและการคํานวณ
เบื้องตน 
  2. ปญหาขอความอยางงาย (Simple Translation Problem) เปนปญหาขอความ 
ที่เคยพบ เชน ปญหาในหนังสือเรียน ตองการฝกใหคุนเคยกับการเปลี่ยนประโยคภาษาเปนประโยค
สัญลักษณทางคณิตศาสตร เปนปญหาขัน้ตอนเดียวมุงใหเขาใจมโนมติทางคณิตศาสตร และ
ความสามารถในการคิดคํานวณ 
  3. ปญหาขอความที่ซับซอน (Complex Translation Problem) คลายกับปญหา 
อยางงาย แตเพ่ิมเปนปญหาที่มีสองขั้นตอนหรือมากกวาสองขั้นตอน   
  4. ปญหาที่เปนกระบวนการ (Process Problem) เปนปญหาที่ไมเคยพบมากอน 
ไมสามารถเปลี่ยนเปนประโยคทางคณิตศาสตรไดทันท ีจะตองจัดปญหาใหงายขึ้น หรือแบงเปน
ขั้นตอนยอยๆ แลวหารูปแบบทั่วไปของปญหา ซึ่งนําไปสูการคิดและการแกปญหาเปนการพัฒนา
ยุทธวิธตีางๆ เพ่ือความเขาใจ วางแผนการแกปญหาและการประเมนิผลคําตอบ 
  5. ปญหาประยุกต (Applied Problem) เปนปญหาที่ตองใชทักษะ ความรู มโนมติและ
การดําเนินการทางคณิตศาสตร การไดมาซึ่งคําตอบตองอาศัยวิธีทางคณิตศาสตรเปนสําคัญ เชน 
การจัดกระทํา การรวบรวม และการแทนขอมูล และตองการตัดสินใจเกี่ยวกับขอมูลในเชิงปริมาณ
เปนปญหาที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดใชทักษะ กระบวนการ มโนมติ และขอเท็จจริงในการแกปญหา
ในชีวติจริง ซึ่งจะทําใหนักเรียนเห็นประโยชนและเห็นคุณคาของคณิตศาสตรในสถานการณปญหา
ในชีวติจริง 
  6. ปญหาปริศนา (Puzzle Problem) เปนปญหาที่บางครั้งไดคําตอบจากการเดาสุม 
ไมจําเปนตองใชคณิตศาสตรในการแกปญหา บางครั้งตองใชเทคนิคเฉพาะ เปนปญหาที่เปดโอกาส 
ใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรค มีความยืดหยุนในการแกปญหา และเปนปญหาที่มองไดหลาย
มุมมอง 
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  โพลยา (Polya.  1985: 123-128) แบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท 
โดยพิจารณาจากจุดประสงคของปญหา คือ 
  1. ปญหาใหคนหา (Problems to Find) เปนปญหาในการคนหาสิ่งที่ตองการ ซึ่งอาจ
เปนปญหาในเชิงทฤษฎี หรือปญหาในเชงิปฏิบัติ อาจเปนรูปธรรมหรือนามธรรม สวนสําคัญของ
ปญหานี้แบงเปน 3 สวนคือ สิ่งที่ตองการหา ขอมูลที่กําหนดให และเงื่อนไข  
  2. ปญหาใหพิสูจน (Problems to Prove) เปนปญหาทีใ่หแสดงอยางสมเหตุสมผล  
วาขอความทีก่ําหนดเปนจริงหรือเปนเท็จ สวนสําคัญของปญหานี้แบงเปน 2 สวนคือ สมมติฐาน 
หรือสิ่งที่กําหนดใหและผลสรุปหรือสิ่งที่ตองพิสูจน พิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซับซอน 
ของปญหา 
  บารูด้ี (Baroody.  1987: 260-261) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 
ประเภทโดยใชผูแกปญหาและโครงสรางของปญหาเปนเกณฑในการแบง ดังนี้ 
  1. ปญหาธรรมดา (Routine Problems) เปนปญหาที่ผูแกคุนเคยในวธิีการและ
โครงสรางของปญหา เชน อาจเคยพบปญหาในตัวอยางเม่ือพบปญหาก็อาจจะทราบทันทวีาจะแก
โดยวิธีใด สิ่งที่กําหนดใหในปญหาประเภทนี้มักจะเปนสิ่งที่จําเปนและเพียงพอสําหรับการหาคําตอบ 
ซึ่งปญหาประเภทนี้อาจจะมุงเนนการฝกทกัษะใดทักษะหนึ่ง และมักพบในหนังสือแบบเรียน 
  2. ปญหาที่ไมธรรมดา (Nonroutine Problems) เปนปญหาที่ผูแกจะตองประมวล
ความรูเขาดวยกัน เพ่ือนํามาใชแกปญหา ซึ่งจะมีลักษณะสอดคลองกับความเปนจริงและเกี่ยวของ
กับชีวติมากกวาประเภทแรก ดังนั้นสิ่งที่กําหนดใหมีทั้งที่จําเปนและไมจําเปน ปญหาประเภทนี ้
มักพบวิธีการหาคําตอบที่มากกวาหนึ่งวธิีหรือมากกวาหนึ่งคําตอบ 
  บิทเทอร แฮทฟลด และเอ็ดเวิรดส (Bitter; Hatfield; & Edwards.  1989: 37) ไดแบง
ปญหาออกเปน 3 ลักษณะ โดยพิจารณาตามลักษณะของปญหา คือ 
  1. ปญหาปลายเปด (Open-Ended) เปนปญหาที่มีจํานวนคําตอบทีเ่ปนไปไดหลาย
คําตอบ ปญหาลักษณะนี้จะมองวากระบวนการแกปญหาเปนสิ่งสําคญัมากกวาคําตอบ 
  2. ปญหาใหคนพบ (Discovery) เปนปญหาที่จะไดคําตอบในขั้นตอนสุดทายของ 
การแกปญหา เปนปญหาทีมี่วิธีแกไดหลายวิธ ี
  3. ปญหาที่กําหนดแนวทางในการคนพบ (Guided Discovery) เปนปญหาที่มี 
ลักษณะรวมของปญหา มีคําชี้แนะ (Clues) และคําชี้แจงในการแกปญหา ซึ่งนักเรียนอาจไมตอง 
คนหาหรือไมตองกังวลในการหาคําตอบ 
  รีส ซุยแดม และลินควิสท (Reys; Suydam; & Linquist.  1995: 29) ไดแบงปญหา
ทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท คือ 
  1. ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่เกี่ยวกบัการประยุกตใชในการดําเนนิการทาง
คณิตศาสตร เปนปญหาที่มีโครงสรางไมสลับซับซอนนัก ผูแกปญหามีความคุนเคยในโครงสรางและ 
วิธีการแกปญหา 
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  2. ปญหาแปลกใหม เปนปญหาที่มีโครงสรางสลับซับซอนในการแกปญหา ผูแกปญหา
ตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกนั เพ่ือนํามาใชในการแกปญหา 
  ดวงเดือน ออนนวม (2533: 10-17) ไดแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร
ออกเปน 2 ประเภท คือ 
  1. ปญหาเกี่ยวกับสาระ ไดแก ปญหาตามที่ปรากฏอยูในหนังสือเรียนทั่วไปนั่นเองเปน
ปญหาที่นําความรูเกี่ยวกับวธิีคิดคํานวณทีเ่รียนมาแลวมาใชหาคําตอบของสภาพการณที่เกี่ยวของ
กับชีวติประจาํวัน จึงอาจกลาวไดวา ปญหาชนิดนี้มุงขยายประสบการณดานการคิดคํานวณมากกวา
การเรียนรูดานการแกปญหาอยางแทจริง เชน ตัวอยางปญหาหลังบทเรียนแตละเรื่อง เชน เรื่องการ
คูณเศษสวนกบัจํานวนนับ นักเรียนแทบไมตองทําความเขาใจกับปญหาที่ตองแกเลยเพราะรูอยูแลว
วาจะตองใชวธิีการคูณเศษสวนนักเรียนก็ใชวธิีการนั้นทันท ี
  2. ปญหาเกี่ยวกับกระบวนการ เปนปญหาที่มุงเนนกระบวนการในการหาคําตอบ
มากกวาตวัคาํตอบเอง ในการหาคําตอบบางครั้งไมจําเปนตองนําการบวก ลบ คณู หาร มาใช แตใช
กระบวนการคดิอ่ืนๆ ปญหาชนิดนี้พัฒนาความสามารถในการแกปญหาไดดี และยงัสงเสริมวิธีคดิ
อยางหลากหลาย อยางสรางสรรค และสรางความรูสกึทาทายอีกดวย 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 182) ไดระบุถงึประเภทของปญหาทาง
คณิตศาสตร โดยพิจารณาจากจุดประสงคของปญหาสามารถแบงปญหาทางคณิตศาสตรไดเปน 2 
ประเภท คือ 
  1. ประเภทใหคนหา เปนปญหาใหคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ จํานวน หรือ
ใหหาวิธีการ คําอธิบายใหเหตุผล 
  2. ปญหาใหพิสูจน เปนปญหาใหแสดงการใหเหตุผลวาขอความที่กําหนดใหเปนจริง 
หรือขอความที่กําหนดใหเปนเท็จ 
  เม่ือพิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซับซอนของปญหาสามารถแบงปญหาทาง
คณิตศาสตรไดเปน 2 ประเภท คือ 
  1. ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามีความคุนเคย 
ในโครงสราง และวธิีการแกปญหา 
  2. ปญหาไมธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน ในการแกปญหา ผูแกปญหา
ตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกนัเพื่อนํามาใชในการแกปญหา 
  ปรีชา เนาวเยน็ผล (2538: 53) กลาวถึงการแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร 
ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 
  1. การแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณาจากจุดประสงคของปญหาทํา
ใหสามารถแบงปญหาคณิตศาสตรไดเปน 2 ประเภท คอื 
         1.1 ปญหาใหคนหา เปนปญหาที่ใหคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ จํานวน
หรือใหหาวิธกีาร คําอธิบายใหเหตุผล 
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          1.2 ปญหาใหพิสูจน เปนปญหาใหแสดงการใหเหตุผลวาขอความทีก่ําหนดใหเปน
จริงหรือเปนเท็จ 
  2. การแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณาจากตัวผูแกปญหาและ 
ความซับซอนของปญหาทําใหสามารถแบงปญหาคณิตศาสตรไดเปน 2 ประเภท คอื 
         2.1 ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามี 
ความคุนเคยในโครงสรางและวธิีการแกปญหา 
         2.2 ปญหาไมธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอนผูแกปญหาตองประมวล
ความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพ่ือนํามาใชในการแกปญหา 
  ชัยศักด์ิ ลีลาจรัสกุล (2539: 126) กลาววา ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
แบงเปน 2 ประเภท ดังนี้ 
  1. ปญหาทางคณิตศาสตร พิจารณาจากจุดประสงค แบงเปน 2 ประเภทดังนี้ 
         1.1 ปญหาใหคนหา 
         1.2 ปญหาใหพิสูจน 
  สวนสําคัญของปญหาใหคนหาประกอบดวย สิ่งที่ตองการหา สิ่งที่กําหนดให เง่ือนไข
เชื่อมโยงระหวางสิ่งที่ตองการหากับสิ่งทีก่ําหนดให 
  สวนสําคัญของปญหาใหพิสูจนอยูในรูปตวั p แลว q คือสิ่งที่กําหนดให หรือสมมติฐาน 
(p) และสิ่งทีต่องพิสูจนหรือผลสรุป (q) 
  2. ปญหาทางคณิตศาสตร พิจารณาจากผูแกปญหาและโครงสรางของปญหาแบงเปน 
         2.1 ปญหาธรรมดา คือ ปญหาที่คุนเคยหรือที่นํามาเปนแบบฝกหัด 
         2.2 ปญหาที่ไมเปนธรรมดา คือ ปญหาทีซ่ับซอน ผูแกปญหาตองใชความรู
ประสบการณตลอดจนความสามารถมาประมวลเขาดวยกันเพื่อใหไดคําตอบ 
  ศูนยพัฒนาหลักสูตร (2541: 2) ไดระบุไววา ปญหาทางคณิตศาสตรมี 2 ลักษณะ คือ 
  1. ปญหาปกติ (routine problems) เปนปญหาที่พบในหนังสือเรียน และหนังสือ 
ทั่วๆ ไป ผูแกปญหามีความคุนเคยในโครงสรางและวธิกีารแกปญหา 
  2. ปญหาที่ไมปกติ (nonroutine problems) เปนปญหาที่เนนกระบวนการคิด และ
ปริศนาตางๆ ผูแกปญหาตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพ่ือนํามาใชใน
การแกปญหา 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ประเภทของปญหาคณิตศาสตร แบงได 2 ประเภท ดังนี้ 
  1. ปญหาธรรมดา หมายถึง ปญหาที่ไมซับซอน ผูแกปญหามีความคุนเคยกับ
โครงสรางและวิธีการแกปญหาของปญหานั้น เม่ือพบปญหาจะทราบทันทีวาจะแกปญหาดวยวธิใีด 
ซึ่งจะเปนปญหาที่พบไดในหนังสือเรียนและหนังสือทั่วๆ ไป  
  2. ปญหาที่ไมธรรมดา หมายถึง ปญหาทีมี่โครงสรางซับซอน ผูแกปญหาไมคุนเคยกับ
ปญหาที่จะแก และตองใชความสามารถทางคณิตศาสตรและวิธกีารตางๆ มาใชในการแกปญหานั้น 
เพ่ือใหไดคําตอบ 
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 2.5 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  กาเย (Gagné.  1985: 186-187) กลาวถึงความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรสรุปไดดังนี้ 
  1. ทักษะทางปญญา (Intellectual Skills) หมายถึง ความสามารถในการนํากฎ สูตร 
ความคิดรวบยอด และ/หรือหลักการทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาไดอยางเหมาะสมทักษะ
ทางปญญาเปนความรูที่นักเรียนเคยเรียนรูมากอน 
  2. ลักษณะของปญหา (Problem Scheme) หมายถึง ขอมูลในสมองที่เกี่ยวของกับ 
การแกปญหา ซึ่งทําใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง สิ่งที่โจทยตองการกับสิ่งที่
กําหนดให ขอมูลเหลานี้ไดแก คําศัพท และวิธีการแกปญหาลักษณะตางๆ 
  3. การวางแผนหาคําตอบ (Planning Strategies) หมายถึง ความสามารถในการใช
ทักษะทางปญญาและลักษณะของปญหาในการวางแผนแกปญหา การวางแผนหาคําตอบเปนกลวธิี
การคิด (Cognitive Strategies) อยางหนึ่ง 
  4. การตรวจสอบคําตอบ (Validating Answer) หมายถึง ความสามารถในการตรวจ
ยอนเพ่ือตรวจสอบความถกูตองและความสมเหตุสมผลของการแกปญหาตลอดกระบวนการ 
  กองวิจัยทางการศึกษา (2531: 10-18) ไดระบุวา ความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร คือ กระบวนการคิดแกปญหาคณิตศาสตรประกอบดวย ความสามารถในการเขาใจ
โจทย ความสามารถในการหาวิธีการไดถกูตอง ความสามารถในการคิดคํานวณและความสามารถ 
ในการหาคําตอบไดถูกตอง 
  สมเดช บุญประจักษ (2540: 5) กลาวถึงความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร คือ ความสามารถในการใชความรู ทักษะ และการดําเนินการทางคณิตศาสตรในการ
แกปญหาของนักเรียน ทั้งปญหาธรรมดาและปญหาแปลกใหม 
  ปรีชา เนาวเยน็ผล (2544: 9) กลาวถึงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
คือ ความสามารถในการใชความรู ความคิด และทักษะทางคณิตศาสตรในการดําเนินการหาคําตอบ
ของปญหาทางคณิตศาสตรที่แปลกใหมหรือไมคุนเคย 
  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร คอื 
ความสามารถในการใชความรู ทักษะ และการดําเนินการทางคณิตศาสตรในการแสดงแนวคิดการ
แกปญหา การใชความคิด ประสบการณ เพ่ือตัดสินใจวาจะใชวิธีการใดในการแกปญหา ซึ่งวัดจาก
ความสามารถใน 4 ดาน คือ ความสามารถในขั้นทําความเขาใจปญหา ความสามารถในขั้นวางแผน
แกปญหา ความสามารถในขั้นดําเนินการแกปญหา และความสามารถในขั้นการตรวจสอบผล 
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 2.6 องคประกอบที่สงเสรมิความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  โพลยา (Polya.  1957: 225) ไดกลาวถึง สิ่งที่สัมพันธกับความสามารถในการ
แกปญหา ซึ่งเปนสิ่งที่มีสวนชวยในการแกปญหาคณิตศาสตร คือความรูสึกเกี่ยวกบัความเปนไปได
ของปญหา ความเปนไปไดของคําตอบและกลวิธตีางๆ เชน การลองผิดลองถูก เปนตน  
  ไคลด (Clyde.  1967: 112) ไดกลาวถึงองคประกอบในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนไวดังน้ี 
  1. วุฒิภาวะและประสบการณจะชวยใหนกัเรียนแกปญหาไดดีขึ้น 
  2. ความสามารถในการอาน 
  3. สติปญญา 
  ออซูเบล (Ausubel.  1968: 538) กลาววา ในการแกปญหาโดยทั่วไปนั้นตองใช 
องคประกอบหลายอยาง เชน สติปญญา องคประกอบทางการคิด ความยืดหยุนทางการคิด  
การรวบรวมความคิด และความตั้งใจ 
  ไฮเมอร และทรูบลัด (Heimer; & Trueblood.  1977: 31-32) ไดกลาววา 
องคประกอบที่สําคัญบางประการที่มีผลตอความสามารถของนักเรียนในการแกปญหาคณิตศาสตร 
เกี่ยวกับภาษา หรือคําพูด สรุปไดดังนี้ 
  1. ความรูเกี่ยวกับศัพทเฉพาะ 
  2. ความสามารถในการคํานวณ 
  3. การรวบรวมขอมูลที่ไมสัมพันธกัน 
  4. ความสามารถในการรับรูถึงความสัมพันธระหวางขอมูลที่กําหนดใหมา 
  5. ความสามารถในการใหเหตุผลสําหรับคําตอบที่ได 
  6. ความสามารถในการเลือกวิธีการดําเนนิการทางคณิตศาสตรทีถู่กตอง 
  7. ความสามารถในการคนหาขอมูลที่ขาดหายไป 
  8. ความสามารถในการเปลีย่นปญหาที่เปนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณ 
  เฮดเดนส และสเพียร (Heddens; & Speer.  1992: 34-35) กลาวถึง องคประกอบ 
ในการแกปญหา ดังนี้ 
  1. รูปแบบการรับรู 
  2. ความสามารถภายในตวับุคคล 
  3. เทคนิคการประมวลผลขอมูล 
  4. พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
  5. ความตองการที่จะหาคําตอบ 
  6. ความมั่นใจในความสามารถของตนเองในการแกปญหา 
  บารูด้ี (Baroody.  1993: 2-10) กลาวถึง องคประกอบในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนไว 3 ประการคือ 
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  1. องคประกอบทางดานความรูความคิด (Cognitive Factor) ประกอบดวยความรู
เกี่ยวกับมโนมติ และยุทธวธิีในการแกปญหาสําหรับสถานการณใหมๆ 
  2. องคประกอบทางดานความรูสึก (Effective Factor) เปนแรงขับในการแกปญหา
และแรงขับน้ีมาจากความสนใจ ความเชื่อม่ันในตนเอง ความพยายามหรือความตั้งใจและความเชื่อ
ของนักเรียน 
  3. องคประกอบทางดานการสังเคราะหความคิด (Metacognitive Factor) เปน 
ความสามารถในการสังเคราะหความคิดของตนเองในการแกปญหา ซึ่งจะสามารถตอบตนเองไดวา 
ทรัพยากรอะไรบางที่สามารถนํามาใชในการแกปญหา และจะติดตามและควบคุมทรัพยากรเหลานี้
ไดอยางไร   
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 213) ไดระบุถงึองคประกอบที่สําคัญซ่ึงสงผล
ตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ปจจัยสําคัญที่สงผลโดยตรงตอ 
ความสามารถดานนี้ คือ ทักษะการอาน และการฟง 
  2. ทักษะในการแกปญหา เม่ือนักเรียนไดฝกการคิดแกปญหาอยูเสมอมีประสบการณ 
ในการแกปญหาอยางหลากหลาย เม่ือพบกับปญหาใหมจะสามารถวางแผนเพื่อกําหนดยุทธวธิใีน
การแกปญหาไดอยางรวดเร็วและเหมาะสม 
  3. ความสามารถในการคิดคาํนวณและความสามารถในการใหเหตุผล เปน 
ความสามารถที่จะตองไดรับการฝกหัด เพราะสงผลโดยตรงตอการดําเนินการแกปญหา 
  4. แรงขับ ในการแกปญหานักเรียนจะตองใชพลังความคิดมาก ซึ่งตองอาศัยแรงขับ 
ที่จะสรางพลังในการคิด แรงขับนี้เกิดขึ้นจากความสามารถทางดานจิตพิสัย 
  5. ความยืดหยุนในการคิด ซึ่งเปนความสามารถในการปรับกระบวนการคิดแกปญหา 
โดยบูรณาการปจจัยตางๆ เชื่อมโยงเขากับสถานการณของปญหาใหม สรางเปนองคความรูที่
สามารถปรับใชเพ่ือแกปญหาใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  ปรีชา เนาวเยน็ผล (2538: 66) ไดกลาวถงึองคประกอบที่สําคัญที่เกีย่วของกับ
นักเรียนซ่ึงสงผลตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน ไดแก 
  1. ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ปจจัยสําคัญที่สงผลตอความสามารถ
ดานนี้คือ ทักษะการอานและการฟง เพราะนักเรียนจะรับรูปญหาไดจากการอานและการฟง แต
ปญหาสวนใหญอยูในรูปขอความที่เปนตวัอักษร เม่ือพบปญหานักเรยีนจะตองอานทําความเขาใจ 
โดยแยกประเด็นที่สําคัญของปญหาออกมาใหไดวา ปญหากําหนดอะไรใหบางและปญหาตองการ
อะไร มีขอมูลใดบางที่จําเปนในการแกปญหา การทําความเขาใจปญหา 
  2. ทักษะในการแกปญหา เกิดขึ้นจากการฝกฝนทําอยูบอยๆ จนเกิดความชํานาญ 
เม่ือนักเรียนไดฝกคิดแกปญหาอยูเสมอ นักเรียนจะมีโอกาสไดพบปญหาตางๆ หลายรูปแบบซึง่อาจ
มีโครงสรางของปญหาที่คลายคลึงกันหรือแตกตางกัน ไดมีประสบการณในการเลอืกยุทธวธิีตางๆ 
เพ่ือนําไปใชไดเหมาะสมกับปญหา เม่ือเผชิญกับปญหาใหมก็จะสามารถนําประสบการณเดิมมา
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เทียบเคียง พิจารณาวาปญหาใหมนั้นมีโครงสรางคลายกับปญหาทีต่นเองคุนเคยหรือไม สามารถ
แยกเปนปญหายอยๆ ที่มีโครงสรางของปญหาคลายคลงึกับปญหาทีต่นเองคุนเคยหรือไม สามารถ
ใชยุทธวธิีใดในการแกปญหานี้ไดบาง นักเรียนที่มีทักษะในการแกปญหาจะสามารถวางแผนเพือ่
กําหนดยุทธวธิีในการแกปญหาไดอยางรวดเร็วและเหมาะสม 
  3. ความสามารถในการคิดคาํนวณและความสามารถในการใหเหตุผล เพราะถึงแมวา
จะทําความเขาใจปญหาไดอยางแจมชัดและวางแผนแกปญหาไดเหมาะสม แตเม่ือลงมือแกปญหา
แลวคิดคํานวณไมถูกตอง การแกปญหานั้นก็ถือวาไมประสบความสําเร็จ สําหรับปญหาที่ตองการ
คําอธิบายใหเหตุผลนักเรียนจะตองอาศัยทักษะพื้นฐานในการเขียนและการพูด นักเรียนจะตองมี
ความเขาใจในกระบวนการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ความหมายของการพิสูจน และวธิีพิสูจนแบบ
ตางๆ เทาที่จําเปนและเพียงพอในการนําไปใชแกปญหาในแตละระดบัชั้น  
  4. แรงขับ เน่ืองจากปญหาเปนสถานการณที่แปลกใหม ซึ่งนักเรียนไมคุนเคย และ 
ไมสามารถหาคําตอบไดในทันท ีผูแกปญหาจะตองคิดวิเคราะหอยางเต็มที่เพ่ือใหไดคําตอบ นักเรียน
จะตองมีแรงขับที่จะสรางพลังในการคิด ซึ่งแรงขับนี้เกดิขึ้นจากปจจัยตางๆ เชน เจตคติ ความสนใจ 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ความสําเร็จ ตลอดจนความซาบซึ้งในการแกปญหา ซึ่งตองใชระยะเวลายาวนาน
ในการปลูกฝงใหเกิดขึ้นในตวันักเรียนโดยผานทางกิจกรรมตางๆ ในการเรียนการสอน 
  5. ความยืดหยุนในการคิด ผูแกปญหาทีดี่จะตองมีความยืดหยุนในการคิด คือไมยึด
ติดในรูปแบบที่ตนเองคุนเคย แตจะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหมๆ อยูเสมอ ความยืดหยุนเปน
ความสามารถในการปรับกระบวนการคิดแกปญหาโดยบูรณาการความเขาใจ ทักษะและ
ความสามารถในการแกปญหา ตลอดจนแรงขับที่มีอยูเชื่อมโยงเขากับสถานการณของปญหาใหม 
สรางเปนองคความรูที่สามารถปรับใชเพ่ือแกปญหาใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ  
  ศูนยพัฒนาหลักสูตร (2541: 2-3) ไดระบุถึงองคประกอบที่จําเปนในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรวาควรประกอบดวย 
  1. การมองเห็นภาพ ผูแกปญหาควรมองทะลุปญหา มีความคิดกวางไกล และมองเห็น
แนวทางในการแกปญหา 
  2. การจินตนาการ ผูแกปญหาควรรูจักจินตนาการวาปญหานั้นเปนอยางไร เพ่ือหา
แนวทางในการคิดแกปญหา 
  3. การแกปญหาอยางมีทักษะ เม่ือมองเห็นแนวทางในการแกปญหาก็ลงมือทําอยางมี
ระบบทําดวยความชํานาญ มีความรูสึกทาทายที่จะแกปญหาแปลกๆ ใหมๆ 
  4. มีความสามารถในการวเิคราะหความเกี่ยวของระหวางขอมูลที่มีอยูและหา
ความสัมพันธระหวางขอมูลที่มีอยูกับประสบการณเดิม 
  5. มีความสามารถในการจัดระบบขอมูล จัดลําดับขั้นตอน วิเคราะหหารูปแบบ และหา
ขอสรุป 
  6. มีความใสใจใครรู มีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็น 
  7. มีศรัทธา มีกําลังใจ และมีความอดทนในการคิดแกปญหา 



47 

  สุวร กาญจนมยูร (2542: 3-4) กลาวถึงองคประกอบทีช่วยสงเสริมความสามารถ 
ในการแกโจทยปญหาดังนี้ 
  1. องคประกอบที่เกี่ยวกับภาษา ไดแก คําและความหมายของคําตางๆ ที่อยูในโจทย
ปญหาแตละขอมีความหมายอยางไร 
  2. องคประกอบที่เกี่ยวกับความเขาใจ เปนขั้นตีความจากขอความทัง้หมดของโจทย
ปญหาออกมาเปนประโยคสญัลักษณที่นําไปสูการหาคําตอบดวยวิธีการบวก ลบ คณู และหาร 
  3. องคประกอบที่เกี่ยวกับการคํานวณ ขัน้น้ีนักเรียนจะตองมีทักษะในการบวก ลบ 
คูณและหาร ไดอยางรวดเร็วและแมนยํา 
  4. องคประกอบที่เกี่ยวกับการแสดงวิธีทํา ครูผูสอนตองใหนักเรียนฝกการอาน 
ยอความจากโจทยแตละตอน โดยเขียนสั้นๆ รัดกุมและมีความชัดเจนตามโจทย 
  5. องคประกอบในการฝกทกัษะการแกโจทยปญหา ผูสอนจะตองเร่ิมฝกทักษะการแก
โจทยปญหาของนักเรียนทุกคนจากงายไปหายาก กลาวคือ เริ่มฝกทกัษะตามตัวอยางหรือเลียนแบบ
ตัวอยางที่ครผููสอนทําใหดูกอน จึงไปฝกทักษะการแปลความและฝกทักษะจากหนังสือเรียนตอไป 
  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา องคประกอบที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร มีอยู 6 ประการ คือ 
  1. ความรูเกี่ยวกับเนื้อหาที่เกี่ยวของกับกบัปญหานั้น ๆ 
  2. ความสามารถในการอาน แปลความ และตคีวาม 
  3. ความสามารถในการรับรู วิเคราะห และสังเคราะห 
  4. ความสามารถในการคิดคาํนวณ 
  5. เจตคติที่ดีตอวิชาคณติศาสตร 
  6. สติปญญา วุฒิภาวะ และประสบการณ 

 2.7 กระบวนการและขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  โพลยา (Polya.  1957: 16-17) กลาวถึงขัน้ตอนของกระบวนการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ 4 ขั้นตอน ดังนี้  
  ขั้นที ่1 ขั้นทําความเขาใจปญหา เปนการมองไปที่ตัวปญหาพิจารณาวาปญหา
ตองการอะไร ปญหากําหนดอะไรใหบาง มีสาระความรูใดที่เกี่ยวของบาง คําตอบของปญหาจะอยูใน
รูปแบบใด การทําความเขาใจปญหาอาจใชวิธีการตางๆ เชน การเขียนรูป เขียนแผนภูมิ การเขียน
สาระปญหาดวยถอยคําของตนเอง  
  ขั้นที ่2 ขั้นวางแผน เปนขั้นตอนสําคัญที่จะตองพิจารณาวาจะแกปญหาดวยวิธีการใด
จะแกปญหาอยางไร และปญหานั้นมีความสัมพันธกับปญหาที่เคยมปีระสบการณในการแกมากอน 
หรือไม ขั้นวางแผนเปนขั้นตอนที่ผูแกปญหาจะตองพิจารณาความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในปญหา 
ผสมผสานกับประสบการณในการแกปญหาที่ผูแกปญหามีอยู แลวกาํหนดแนวทางในการแกปญหา  
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  ขั้นที ่3 ขั้นดําเนินการตามแผน เปนขั้นตอนที่ตองลงมือปฏิบัตติามแผนที่วางไว  
โดยเริ่มตรวจสอบความเปนไปไดของแผน เพ่ิมเติมรายละเอียดตางๆ ของแผนใหชัดเจน แลวลงมือ
ปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาคําตอบไดหรอืคนพบวิธกีารแกปญหาใหม  
  ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบ เปนขัน้ตอนที่ผูแกปญหาตองมองยอนกลับไปที่ขั้นตอนตางๆ  
ที่ผานมา เพ่ือพิจารณาความถูกตองของคําตอบ วธิีการแกปญหา และมีวธิีการแกปญหาอ่ืนอีก
หรือไม 
  ฮอฟเฟอร และคนอื่นๆ (Hoffer; et al.  1992: 20) ไดกลาวถึงขั้นตอนการแกปญหา
โดยใช 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ทําความเขาใจ (Understand) เพ่ือใหทราบวาผูเรียนตองรูอะไรบาง และมีอะไรบาง
ที่จําเปนตองคนหา 
  2. วางแผน (Plan) เพ่ือตองการทราบวาผูเรียนตองทําอะไรบาง 
  3. การทดลอง (Try) เปนการทําตามแผนที่เราวางไว 
  4. การตรวจสอบ (Check) เพ่ือตอบคําถามวาถูกตองหรือไม 
  5. การขยาย (Extend) เปนการใหผูเรียนไดตระหนักถงึปญหา และสามารถนําความรู
ที่ไดไปใชในการแกปญหาตอไป 
  ครูลิค และรูดนิค (Krulik; & Rudnick.  1993: 39-57) กลาวถึงลําดับขั้นตอนของการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรซึง่ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
  ขั้นที ่1 ขั้นการอานและคิด (Read and Think) เปนขั้นที่นักเรียนไดอานขอปญหา 
ตีความจากภาษา สรางความสัมพันธ และนึกถึงสถานการณที่คลายคลึงกัน วิเคราะหปญหา ซึ่ง
ปญหาจะประกอบดวยขอเท็จจริงและคําถามอยูรวมกันอาจทําใหเกิดการไขวเขวได ในขั้นน้ีนักเรียน 
จะตองแยกแยะขอเท็จจริงและขอคําถาม มองเห็นภาพของเหตุการณ บอกรายละเอียดและมองเห็น 
วิธีการและกลาวถึงปญหาในภาษาของตนเองได 
  ขั้นที ่2 ขั้นสํารวจและวางแผน (Explore and Plan) ในขั้นน้ีนักเรียนจะตองวิเคราะห 
และสังเคราะหขอมูลที่มีอยูในปญหา รวบรวมขอมูล พิจารณาวาขอมูลที่มีอยูเพียงพอหรือไม 
เชื่อมโยงขอมูลเขากบัความรูเดิม เพ่ือหาคําตอบทีเ่ปนไปได แลววางแผนเพื่อแกปญหา โดยนําเอา
ขอมูลที่มีอยูมาสรางเปนแผนภาพหรือรูปแบบตาง ๆ เชน แผนผัง ตาราง กราฟ หรือวาดภาพ 
ประกอบ 
  ขั้นที ่3 ขั้นการเลือกวธิีการแกปญหา (Select a Strategy) ในขั้นน้ีผูแกปญหาตอง
เลือกวธิีการทีเ่หมาะสมที่สดุ แตละบคุคลจะเลือกใชวธิีการแกปญหาที่แตกตางกนัไป และในการ
แกปญหาหนึ่ง ปญหาอาจจะมีการนําเอาหลายๆ วิธีการแกปญหามาประยุกตเพ่ือแกปญหานั้นก็ได 
ซึ่งวิธีการแกปญหาเหลานี ้ไดแก การคนหาแบบรูป (Pattern Recognition) การทํายอนกลับ 
(Working Backwards) การคาดเดาและตรวจสอบ (Guess and Test) การแสดงบทบาทสมมติหรือ
การทดลอง (Simulation or Experimentation) การสรุป รวบรวม หรือการขยายความ 
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ส่ิงที่โจทยบอก 

ส่ิงที่โจทยถาม 

ตอบปญหา 

สรุปปญหา 

ตรวจยอน 

ขั้นสุดทาย 

(Reduction/Expansion) การแจงรายกรณีอยางเปนระบบ (Organized Listing /Exhaustive Listing) 
การใหเหตุผลเชิงตรรกศาสตร (Logical Deduction) และการจําแนกแบงแยก 
  ขั้นที ่4 การคนหาคําตอบ (Find an Answer) เม่ือเขาใจปญหาและเลือกวิธใีนการ 
แกปญหาไดแลว นักเรียนควรจะประมาณคําตอบที่เปนไปได ในขั้นนี้นักเรียนควรลงมือปฏิบัติดวย
วิธีการทางคณิตศาสตรใหไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตอง วธิีการทางคณติศาสตรก็ประกอบไปดวยพื้นฐาน
ทักษะการคํานวณเกี่ยวกบัจํานวนเต็ม ทศนิยมและเศษสวน สมบัตเิมทริกซ และพีชคณิตเบื้องตน 
ซึ่งจะตองอาศัยการประมาณคา ที่ผูคํานวณตองใชใหเหมาะสม 
  ขั้นที ่5 การมองยอนกลับและขยายผล (Reflect and Extend) ถาคําตอบที่ไดไมใชผล
ที่ตองการก็ตองยอนกลับไปยังกระบวนการที่ใชในการแกปญหาเพื่อหาวิธีการที่ใชในการหาคําตอบ
ที่ถูกตองใหม และนําเอาวธิกีารที่ไดมาซึ่งคําตอบทีถู่กตองไปประยุกตใชในการแกปญหาใน
สถานการณอ่ืนตอไป ในขั้นตอนนี้ประกอบดวย การตรวจสอบคําตอบ การคนพบทางเลือกที่นําไปสู
ผลลัพธ การมองความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงและคาํถาม การขยายผลลัพธที่ได การพิจารณา
ผลลัพธที่ได และการสรางสรรคปญหาทีน่าสนใจจากขอปญหาเดิม 
  ยุพิน พิพิธกุล (2530: 136) ไดเสนอแผนผังของลําดับขั้นตอนการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรดังภาพประกอบ 4 
 
 

 
           โจทยบอกอะไร 
 
           โจทยถามอะไร 
 
           แตกปญหาออกเปนขอยอยๆ  
 
           นําขอมูลท่ีแยกแยะออกมาหาขอสรุปรวม 
 
            
 
 
 

ภาพประกอบ 4  ลําดับขั้นของการแกปญหา 
 

 ที่มา: ยุพิน พิพิธกุล.  (2530).  การสอนคณิตศาสตร.  หนา 136. 
 

ตรวจดูวาทําตามที่โจทยบอก 
ครบหรือเปลา 
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  ดวงเดือน ออนนวม และคนอ่ืนๆ (2537: 13) กลาวถึงขั้นตอนการแกปญหา คือ 
  1. ขั้นรูจักปญหา (problem isolation) 
  2. ขั้นแสวงหาเคาเง่ือน (search for cues) 
  3. ขั้นตรวจสอบความถูกตอง (confirmative check) 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 184) ไดระบุถงึกระบวนการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรประกอบดวยขัน้ตอนสําคัญ 4 ขั้นตอน คือ 
  1. ขั้นทําความเขาใจปญหา เปนการมองไปที่ตวัปญหา พิจารณาวาปญหาตองการ
อะไร ปญหากําหนดอะไรใหบาง มีสาระความรูใดที่เกี่ยวของบาง คําตอบของปญหาจะอยูในรูปแบบ
ใด การทําความเขาใจปญหาอาจใชวิธีการตางๆ ชวย เชน การเขียนรูป เขียนแผนภูมิ การเขียน
สาระของปญหาดวยถอยคาํของตนเอง 
  2. ขั้นวางแผน เปนขั้นตอนสําคัญที่จะตองพิจารณาวาจะแกปญหาดวยวธิีใด จะแก
อยางไร ปญหาที่กําหนดใหนี้มีความสัมพันธกับปญหาที่เคยมีประสบการณในการแกปญหามากอน
หรือไม ขั้นวางแผนเปนขั้นตอนที่ผูแกปญหาพิจารณาความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในปญหา 
ผสมผสานกับประสบการณในการแกปญหาที่ผูแกปญหามีอยู กําหนดแนวทางในการแกปญหา  
  3. ขั้นดําเนินการตามแผน เปนขั้นตอนทีล่งมือปฏิบัตติามแผนที่วางไว โดยเริ่มจาก
การตรวจสอบความเปนไปไดของแผน เพ่ิมเติมรายละเอียดตางๆ ของแผนใหชัดเจน แลวลงมือ
ปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาคําตอบไดหรอืคนพบวิธกีารแกปญหาใหม 
  4. ขั้นตรวจสอบ เปนขั้นตอนที่ผูแกปญหามองยอนกลับไปที่ขั้นตอนตางๆ ที่ผานมา 
เพ่ือพิจารณาความถูกตองของคําตอบและวธิีการแกปญหา มีวิธีแกปญหาอยางอ่ืนอีกหรือไม 
พิจารณาปรับปรุงแกไขวธิีแกปญหาใหกะทัดรัด ชัดเจน เหมาะสม ดีขึ้นกวาเดิม ขัน้ตอนนี้ครอบคลุม
ถึงการมองไปขางหนาโดยใชประโยชนจากวิธีการแกปญหาที่ผานมา ขยายแนวคิดในการแกปญหา
ใหกวางขวางขึ้นกวาเดิม 
  ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2542: 75) กลาวถึง กระบวนการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ประกอบดวย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 วิเคราะหปญหา ทําความเขาใจปญหา โดยอาศัยทักษะการแปลความหมาย 
การวิเคราะหขอมูล โจทยถามอะไรและใหขอมูลอะไรมาบาง จําแนกแยกแยะสิ่งที่เกี่ยวของกับปญหา 
และสิ่งที่ไมเกีย่วของกับปญหาใหแยกออกจากกัน 
  ขั้นที่ 2 การวางแผนการแกปญหา จะสมมติสัญลักษณอยางไร จะตองหาวาขอมูล
ตางๆ เกี่ยวของสัมพันธกันอยางไร สิ่งที่ไมรูเกี่ยวของกบัสิ่งที่รูแลวอยางไร หาวิธกีารแกปญหาโดย
นํากฎเกณฑ หลักการ ทฤษฎีตางๆ ประกอบกับขอมูลที่มีอยูแลวเสนอออกมาในรูปของวิธีการ 
  ขั้นที่ 3 การคดิคํานวณหาคําตอบที่ถูกตอง เปนขั้นที่ตองคิดคํานวณแกสมการคิดหา
คําตอบทีถู่กตองสมบูรณที่สุดของปญหา โดยวิธีการตามแผนที่วางไว จะตองรูจักวิธีการคํานวณที่
เหมาะสมตลอดจนตรวจสอบวธิีการและคาํตอบดวย 
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  ชัยศักด์ิ ลีลาจรัสกุล (2542: 15-16) กลาวถึงขั้นตอนในกระบวนการแกปญหาประกอบ 
ดวย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ทําความเขาใจปญหา เปนขั้นตอนที่ระบุสิ่งที่ตองการ ระบุขอมูลทีก่ําหนดให และ
ระบุเง่ือนไขเชื่อมโยงสิ่งที่ตองการกับขอมูลที่กําหนดให 
  2. วางแผนแกปญหา ในขัน้น้ีเปนการระบุขอมูลที่จําเปนและไมจําเปนสําหรับการ
ไดมาซึ่งสิ่งที่ตองการ ระบปุญหายอย และการเลือกใชยุทธศาสตรที่เหมาะสม ไดแก การสังเกต 
กระสวนหรือรูปแบบการคิดจากปลายเหตยุอนสูตนเหต ุการเดาและทดสอบ การทดลองและสราง
สถานการณจําลอง การลดความซับซอนของปญหา การแบงปญหาออกเปนสวนยอยๆ การใชวิธี
อนุมานทางตรรกวิทยา และการรายงานแจกแจงสมาชิกทั้งหมด 
  3. ดําเนินการตามแผน ในขัน้น้ีเปนการดําเนินการตามวิธีทีเ่ลือกเพ่ือแกปญหา 
  4. ตรวจสอบกระบวนการและคําตอบ ในขั้นน้ีเปนการตรวจคําตอบที่ไดวาถูกตอง
หรือไม คําตอบสมเหตุสมผลหรือไม สามารถหาวิธีการแกปญหาที่ดีกวา สั้นกวาวธิีการที่เลือกได
หรือไม และสามารถดัดแปลงเพิ่มเติมเง่ือนไขหรือขอมูลเพื่อสรางปญหาใหมไดหรือไม   
  ฉวีวรรณ เศวตมาลย (2544: 11-13) ไดสรุปขั้นตอนการแกปญหาของโพลยาไว ดังนี้ 
 

ข้ันที่ 1  
ตองเขาใจปญหา  

ทําความเขาใจปญหา 
ตองการอะไร มีขอมูลอะไร และมเีงื่อนไขอะไรบาง เปนไปไดหรือไม
ที่จะทําตามเงือ่นไข เง่ือนไขนั้นเพียงพอที่จะนํามาพิจารณาสิ่งที่ตองการ
หรือไม หรือวาไมเพียงพอ ซ้ําซาก หรือขัดแยง วาดรูป ตั้งขอสังเกตที่
เห็นสมควร แยกเง่ือนไขออกเปนขอยอยๆ ทานเขียนออกมาไดบาง
หรือไม  
 

ข้ันที่ 2  
หาความสัมพันธระหวาง
ขอมูลที่กําหนดและสิ่งที่
ตองหาอาจจะลองปญหา
ที่คลายๆ กันถายังหา
ความสัมพันธไมพบ  
ทายที่สุดควรจะหาแผนที่
จะแกปญหา 
 

 

คิดวางแผน 
ทานเคยเห็นปญหานี้หรือไม หรือทานเคยเห็นปญหาทีเ่หมือนๆ กับ
ปญหาเหลานี ้แตมีขอแตกตางกันเล็กนอย  
ทานรูจักปญหาที่เก่ียวของกับปญหานีห้รือไม  
ทานรูจักทฤษฎีที่อาจจะนํามาใชประโยชนบางหรือไม  
จงมองดูสิ่งทีต่องการหา และพยายามคิดถึงปญหาที่เคยทํามาแลวที่มี
สิ่งที่ตองการหาที่เหมือนกันหรือคลายกัน นี่คือปญหาที่เกี่ยวของกับ
ปญหาของทานและทานเคยแกไดแลว ทานจะใชมันไดหรือไม ทานจะใช
ผลของมันบางหรือไม ทานจะใชวธิีการของมันไดไหม ทานควรจะนําสวน
ตางๆ สํารองมาใชเปนประโยชนไดบางไหม ทานเขียนโจทยใหมไดไหม 
ทานจะเขียนใหมโดยที่ใหแตกตางกันไดหรือไม กลับไปดูนิยามถาทานไม
สามารถแกปญหาได ลองแกไขปญหาที่มีความเกี่ยวของกันดูกอน  
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ทานนึกถึงปญหาที่เกี่ยวของที่งายๆ ไดไหม ปญหาทัว่ๆ ไปละ ปญหา
พิเศษ ปญหาที่คลายคลึงกนั ทานแกปญหาไดบางตอนไหน มันเปลี่ยน 
ไปอยางไร ทานสรุปอะไรทีเ่ปนประโยชนจากสิ่งที่กําหนดไดบาง ทาน
คิดถึงขอมูลทีเ่หมาะสมอื่นๆ ที่จะนํามาหาสิ่งที่ตองหาไดบางหรือไม  
ทานสามารถเปลี่ยนสิ่งทีต่องการหา ขอมูล หรือทั้งสองอยางถาจําเปนได
ไหมเพ่ือวาสิ่งที่ตองหาใหม หรือขอมูลใหมจะไดใกลเคยีงกันมากขึ้น ทาน
ไดใชขอมูลหมดหรือไม ทานใชเง่ือนไขทัง้หมดไหม ทานไดนําขอสังเกต
ที่จําเปนที่เกี่ยวของกับโจทยมาพิจารณาหรือไม 
 

ข้ันที่ 3  
ดําเนินไปตามแผนของ
ทาน 

ดําเนินไปตามแผน  
ทําตามแผนแกปญหาของทาน ตรวจสอบแตละขั้น ทานเห็นชัดเจน
หรือไมวาขั้นตอนถูกตอง ทานพิสูจนไดหรือไมวามันถูกตอง 
 

ข้ันที่ 4  
ตรวจสอบคําตอบได 
 

ตรวจสอบ  
ทานตรวจสอบผลที่ไดไดหรือไม ทานตรวจสอบขอโตแยงไดไหม ทานหา
คําตอบไดหลายวิธีไหม ทานมองเห็นทันทีหรือไม ทานสามารถใชผลที่ได 
หรือวิธีการกบัปญหาอ่ืนๆ บางขอไดไหม 

   
  วัฒนาพร ระงับทุกข (2545: 114) กลาววา ขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตร มีดังนี้ 
  1. ขั้นนําเขาสูปญหา เปนการศึกษาถึงสภาพของปญหาวาเปนอยางไร ปญหาเกิดจาก
อะไรบาง เปนการคนพบปญหาที่อาจจะเปนไปได 
  2. ขั้นวิเคราะหปญหา เปนการศึกษา วิเคราะห วิพากษ ใหรูวา ปญหาที่แทจริงคือ
อะไร และอะไรบางที่ไมใชปญหาที่แทจริง 
  3. ขั้นระบุปญหา เปนการนําเอาปญหาที่เปนสาเหตุที่แทจริง มาเปนประเด็นสําคญั 
ในการศึกษารวบรวมขอมูลสําหรับแตละเรื่อง 
  4. ขั้นกําหนดวัตถุประสงค เปนการกําหนดเปาหมาย เพ่ือการแกปญหานั้นวาจะใหผล 
สัมฤทธิท์างดานใด เปนปริมาณมากนอยเพียงใด มีคุณคาสูงต่ําเพียงใด 
  5. ขั้นตั้งสมมติฐาน เปนการเสนอแนวทาง วิธีการในการแกปญหาใหตรงกับสาเหต ุ
ที่จะทําใหสามารถแกปญหานั้นไดสําเร็จ 
  6. ขั้นทดลองหรือทดสอบสมมติฐาน เปนการนําวิธีแกปญหาในขั้นตัง้สมมติฐานไปใช
ในการแกปญหา 
  7. ขั้นสรุป 
  8. ขั้นนําไปใช 
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  สิริพร ทิพยคง (2545: 97) กลาวถึงกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. การทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา ผูเรียนตองแยกแยะวาโจทยกําหนด
อะไรมาให โจทยตองการใหหาอะไรหรือถามอะไร หรือใหพิสูจนอะไร 
  2. การวางแผนการแกปญหา เปนขั้นตอนสําคัญที่สุด ซึง่ผูเรียนตองอาศัยทักษะ 
ในการนําความรู หลักการ กฎ สูตร หรือทฤษฎีที่เรียนรูแลวมาใช เชน การเขียนภาพลายเสน  
การเขียนตาราง แผนภาพ ชวยในการแกปญหา บางครั้งในบางปญหาอาจใชทักษะในการประมาณ
คา การคาดเดาคําตอบประกอบดวย 
  3. การดําเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว ซึ่งอาจใชทักษะการคิดคํานวณหรือการ
ดําเนินการทางคณิตศาสตร การพิสูจน 
  4. การตรวจสอบหรือการมองยอนกลับ มีวิธีการอ่ืนในการหาคําตอบหรือไม ตลอดจน
การพิจารณาความสมเหตสุมผลของคําตอบ 
  ทิศนา แขมมณี (2552: 312-313) กลาววา กระบวนการในการแกปญหามีขั้นตอน 
ดังนี้ 
  1. การสังเกต ใหนักเรียนไดศึกษาขอมูล รับรูและทําความเขาใจในปญหาจนสามารถ 
สรุป และตระหนักในปญหานั้น 
  2. การวิเคราะห ใหผูเรียนไดอภิปราย หรือแสดงความคิดเห็น เพ่ือแยกแยะประเดน็ 
ปญหา สภาพ สาเหต ุและลาํดับความสําคัญของปญหา 
  3. สรางทางเลือก ใหผูเรียนแสวงหาทางเลือกในการแกปญหาอยางหลากหลาย  
ซึ่งอาจมีการทดลอง คนควา ตรวจสอบ เพ่ือเปนขอมูลประกอบการทํากิจกรรมกลุม และควรมีการ 
กําหนดหนาที่ในการทํางานใหแกผูเรียน 
  4. เก็บขอมูลประเมินทางเลือก ผูเรียนปฏิบัตติามแผนงานและบันทกึ การปฏิบัติงาน 
เพ่ือรายงาน และตรวจสอบความถูกตองของทางเลือก 
  5. สรุป ผูเรียนสรุปความดวยตนเอง ซึ่งอาจจัดทําในรูปของรายงาน 
  จากที่กลาวมาจะเห็นไดวากระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรสามารถแบงเปน  
4 ขั้นตอนตามลําดับ ดังนี้ 
  1. ขั้นทําความเขาใจปญหา เปนขั้นของการวิเคราะหโจทยปญหาซึ่งเปนขั้นตอนทีผู่
แกปญหาจะตองอานโจทยเพ่ือวิเคราะหสถานการณที่โจทยกําหนดใหไดวา อะไรคือสิ่งที่โจทย
กําหนดให อะไรคือสิ่งที่โจทยถาม 
  2. ขั้นการวางแผนในการแกปญหา เปนขั้นของการเสนอแนวคิดหรือการสราง
ทางเลือกในการแกปญหา โดยที่นักเรียนตองประมวลสิง่ตางๆ ที่ไดในขั้นที ่1 และขั้นที่ 2 เพ่ือ
วางแผนในการแกปญหาวา จากสิ่งที่โจทยกําหนดกับสิ่งที่โจทยตองการ ผูแกจะสามารถเขียนสิง่
เหลานี้ออกมาเปนความสัมพันธในรูปของสมการไดอยางไร และจะมีสูตร ทฤษฎ ีขอเท็จจริงหรือ
ขอมูลอ่ืนใดที่โจทยไมไดกําหนดใหแตตองใช เพ่ือมาชวยในการแกปญหานั้น 
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  3. ขั้นดําเนินการตามแผน เปนขั้นตอนทีน่ักเรียนลงมือปฏิบัตติามแผนที่ไดวางไว 
  4. ขั้นตรวจคาํตอบ เปนขั้นของการตรวจสอบคําตอบทีไ่ดตามสถานการณที่โจทย 
กําหนดให 

 2.8 ยุทธวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  ครูลิค และรูดนิค (Krulik; & Rudnick.  1993: 45-50) ไดเสนอยุทธวธิีที่ใชในการ
แกปญหา ดังนี้ 
  1. การคนหาแบบรูป (Pattern Recognition) 
  2. การทํายอนกลับ (Working Backwards) 
  3. การคาดเดาและการตรวจสอบ (Guess and Test) 
  4. การแสดงบทบาทสมมตหิรือการทดลอง (Simulation or Experimentation) 
  5. การสรุป รวบรวม หรือการขยายความ (Reduction/Expansion) 
  6. การแจงรายกรณีอยางเปนระบบ (Organized Listing/Exhaustive Listing) 
  7. การใหเหตุผลเชิงตรรกศาสตร (Logical Deduction) 
  เคนเนดี ้และทิปปส (Kennedy; & Tipps.  1997: 11-23) เสนอยุทธวิธีแกปญหา ดังนี้ 
  1. การแสดงออก (Act it out) เปนยุทธวิธทีี่เหมาะสมกับเด็กเล็กเปนรูปแบบของละคร
หรือบทบาทสมมติ จําลองการคาขาย การทอนเงิน 
  2. การหาและใชแบบรูป (Look for and use the pattern) เปนการนําความรู
คณิตศาสตรมาหาความสัมพันธสรางการเชื่อมโยงและหากรณีทั่วไป เพ่ือทํานายสิ่งที่เกิดขึ้นตอไป 
  3. การสรางแบบจําลอง (Make a model) เปนการนําสิ่งของที่เปนรูปธรรมมาเปน
แบบจําลองแทนของจริงเพ่ือนําเขาสูบทเรียนใหนักเรียนเกิดมโนมติ 
  4. การเขียนแผนผังหรือภาพประกอบ (Draw a picture or diagram) เปนการใชภาพ
หรือแผนภาพมาจัดทํารายละเอียดของปญหา แลวประยุกตเขากบัจํานวนและวิธีการทาง
คณิตศาสตรตางๆ เชน ใชแผนภาพเวนออยเลอรในเรื่องเซต 
  5. การคาดเดาและการตรวจสอบ (Guess and check) เปนการใชเหตุผลในการ
พิจารณาตัวเลือกตางๆ นํามาทดสอบกับปญหาแลวทําการตัดตวัเลือกที่ไมสอดคลองกับปญหา
ออกไป จึงเหลือแตที่สอดคลองกับปญหาเพียงเล็กนอยหรือตัวเดียว 
  6. แจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด (Account for all possibilities) เปนการเสาะหา
คําตอบทีเ่ปนไปไดทั้งหมดของปญหา 
  7. แกปญหาที่ลดขนาดลงหรือแกปญหาออกเปนสวนๆ (Solve a simpler problem or 
break into parts) เปนยุทธวธิีกับปญหาที่มีปริมาณมากและยุงยาก 
  8. การดําเนินการแบบยอนกลับ (Work backward) เปนการศึกษารายละเอียดของสิ่ง 
ที่โจทยกําหนดให มาดําเนินการ โดยมีการทํายอนกลบัเพ่ือใหถึงสิ่งที่โจทยถาม 
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  9. เขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตร (Write a mathematical sentence) เปนยุทธวธิี
ที่ทําใหนักเรียนไดสื่อสารความคิดทางคณิตศาสตรที่หลากหลาย โดยใชประโยคสญัลักษณ 
  10. สรางตาราง และ/หรือกราฟ (Make a table and/or a graph) เปนการใชตาราง
หรือกราฟจัดการกับขอมูลใหเปนระบบเพื่อใชแสดงรายละเอียดตางๆ ชวยแกปญหาและรายงาน
ขอมูลได 
  11. เปลี่ยนมุมมองของปญหา (Change your point of view) เปนการเปลี่ยนวิธีคดิ 
ในการมองปญหาอาจตองใชวธิีคิดที่ฉีกแนวออกไปจากเดิม  
  แฮทฟลด และคนอื่นๆ  (Hatfield; et al.  2000: 96-100) ไดเสนอยุทธวธิีทีใ่ชในการ
แกปญหาไว 11 วิธ ีดังนี้ 
  1. การประมาณคาและการตรวจสอบ (Estimation and Check) เปนวิธีในการนําเสนอ
คําตอบทีใ่กลเคียงเพ่ือตัดสนิวาแนวทางแกปญหานาจะเปนวธิีใด ซึง่คําตอบที่ไดอาจไมถูกตองก็ได
คําตอบที่ประมาณขึ้นมาจะตองตรวจสอบเพื่อใหไดเปนคําตอบที่แทจริง การประมาณคําตอบ
สามารถทําเปนประจําจนทําใหเปนพ้ืนฐานในชั้นเรียน 
  2. การหาแบบรูป (Looking for Pattern) ปญหาบางปญหามีวิธีแกวธิีเดียวเทานั้นคือ 
การหาแบบรปูจากขอมูลทีใ่หมา และทํานายขอมูลที่ไมไดใหมา 
  3. การตรวจวาขอมูลเพียงพอหรือไม บางครั้งขอมูลที่ใหมาไมเพียงพอ (Insufficient 
Information) มีบางสวนขาดหายไป 
  4. การเขียนภาพ กราฟ และตาราง (Drawing Pictures, Graphs and Tables) วิธนีี้
จะชวยใหนักเรียนมองเห็นภาพจากปญหาที่ยุงยากหรือปญหาที่เปนนามธรรม การวาดภาพ กราฟ 
และตารางเปนการแสดงขอมูลเชิงจํานวนใหนักเรียนเห็น ชวยใหมองเห็นความสัมพันธระหวาง
ขอมูลที่ไมปรากฏโดยทันท ี
  5. การตัดขอมูลที่ไมเกี่ยวของออก (Elimination of Extraneous Data) ปญหาบาง
ปญหาใหขอมูลทั้งที่จําเปนและไมจําเปน นักเรียนตองตัดขอมูลสวนที่ไมจําเปนออกเพ่ือที่จะใหขอมูล
นั้นแคบลงแทนที่จะพยายามใชขอมูลทั้งหมดที่ไมมีความหมาย 
  6. การพัฒนาสูตรและเขียนสมการ (Developing Formula and Writing Equations) 
สูตรที่สรางขึน้จะใชประโยชนโดยการแทนจํานวนลงในสูตรเพ่ือหาคําตอบ 
  7. การสรางแบบจําลอง (Modeling) การสรางแบบจําลองของปญหาจะทําใหนักเรยีน
เขาใจมโนมตกิารดําเนินการที่จําเปนตอการแกปญหา 
  8. การทํางานแบบยอนกลบั (Working Backwards) การพิสูจนทางเรขาคณิตมักใชวิธี
นี้ นักเรียนตองคิดยอนกลับวาจะหาคําตอบนั้นไดอยางไร 
  9. การเขียนแผนภูมิสายงาน (Flowcharting) การเขียนแผนภูมิสายงานจะชวยใหเห็น
กระบวนการของการแกปญหา ซึ่งผังงานเปนเคาโครงที่แสดงรายละเอียดของขั้นตอนที่ตองดําเนิน 
การตามเงื่อนไขตางๆ ที่ตองการ กอนที่จะไปแกปญหา 
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  10. การลงมือแกปญหานั้นทันท ี(Acting out the Problem) เปนการลงมือกระทําการ 
แกปญหาโดยทันท ีซึ่งบางครั้งจะทําใหเห็นขั้นตอนการแกปญหาไดงายขึ้น 
  11. การทําปญหาใหงายขึ้น (Simplifying the Problem) เปนการแทนจํานวนนอยๆ  
ที่สามารถคํานวณได โดยที่นักเรียนสามารถตรวจสอบความถูกตองของคําตอบไดกอนที่จะแกไข
ปญหาที่มีอยู นักเรียนจะตองใชความรูในการเลือกการดําเนินการที่เหมาะสม    
  มัสเซอร เบอรเกอร และปเตอรสัน (Musser; Burger; & Peterson.  2000: 5-20)  
ไดกลาวถึง กลยุทธการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. การคาดเดาและการทดสอบ (Guess and Test) กลยุทธนี้ชวยใหผูเรียนสามารถ
คาดเดาคําตอบและตรวจสอบความเหมาะสมของคําตอบที่ได ผูเรียนจะตองไดรับการสงเสริมเพ่ือ
สรางการคาดเดาอยางมีเหตุผล  
  2. การใชตัวแปร (Use a Variable) เปนการแสดงความเขาใจความคิดรวบยอดของ
ผูเรียนในการใชตวัแปร และการแสดงสมการ 
  3. การวาดภาพ (Draw a Picture) เน่ืองจากบางปญหาถาใชการวาดภาพสามารถ
ชวยใหผูเรียนเขาใจไดดีขึ้นในปญหานั้นๆ 
  4. การมองหาแบบรูป (Look for a Pattern) เปนกลยุทธที่ใชสําหรับปญหาที่มีความ
เฉพาะเจาะจง และเพ่ือดูวาผลเฉลยจะอยูในรูปทั่วไปอยางไร 
  5. การสรางรายการ (Make a List) เปนการรวมปญหาดวยการมองหาแบบรูปเพ่ือ
นําไปสูผลเฉลยของปญหา 
  6. การแกปญหาอยางงาย (Solve a Simpler Problem) การทําปญหาที่ยากหรือ
ปญหาที่มีหลายขั้นตอนใหงายขึ้น เพ่ือหาคําตอบของปญหาตอไป 
  เฮดเดนส และสเพียร (Heddens; & Speer.  2001: 65-68) ไดกลาวถึงกลยุทธการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. การระบุแบบรูป (Identifying Patterns) เด็กมีพ้ืนฐานในการใชคุณลักษณะของการ
จัดกลุม การจําแนก การคนหาแบบรูป และการขยายแบบรูป ซึ่งเปนการเตรียมความพรอมสําหรับ
การแกปญหาดวยแบบรปู กลยุทธนี้สามารถเริ่มใชตั้งแตระดับชั้นอนุบาลและสามารถขยายไป
ระดับชั้นอ่ืนๆ 
  2. การสรางตารางและแผนภูมิ (Creating Tables and Charts) การเรียนรูเพ่ือ
จัดระบบขอมูลไปในตารางและแผนภูมิเปนเทคนิคที่สามารถชวยใหผูเรียนแกปญหาได เทคนิคนี้ครู
และนักเรียนจะตองรวมกันอภิปรายถึงความคิดรวบยอดและความสัมพันธมากกวาคําตอบของ
ปญหา การจัดระบบขอมูลและการใชตารางเปนกลยุทธที่สําคัญอยางหน่ึงในการแกปญหา
คณิตศาสตร ปญหาจะเริ่มตนดวยคําถาม จากนั้นเทคนิคสําหรับแกปญหาจึงไดถูกพัฒนาขึ้นโดยการ
ใชตาราง   
  3. การสรางสถานการณหรือการแสดง (Dramatization) กลยุทธนีช้วยใหผูเรียนเขาใจ
การอานบทเรยีน และการแสดง ผูเรียนสามารถประยุกตใชเพ่ือแกปญหา ตัวอยางเชน ทอมมีกลอง
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เปลา 1 ใบ จากน้ันแมรี่ไดใสแอปเปลลงไปในกลองของทอม 3 ผล และจอรจใสไปอีก 4 ผล ดังนั้น
กลองของของทอมจะมีแอปเปลทั้งหมดกี่ผล การใชกลยุทธนี้จะทําใหผูเรียนไดแสดงใหเห็นถึงการ
แกปญหาโดยการปฏิบัตใิหเห็นจริง 
  4. การสรางภาพหรือแผนภาพ (Make a Drawing or Diagram) กลยุทธนี้ชวยให
ผูเรียนแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยการสรางภาพหรือแผนภาพ การสงเสริมใหผูเรียนรางภาพจะ
ชวยใหผูเรียนสามารถมองเห็นความสัมพันธเชิงปริภูมิ การใชกลยทุธนี้จะชวยใหผูเรียนไดประมวล
ความคิดรวบยอดและพัฒนาเทคนิคสําหรบัการแกปญหาในเนื้อหาคณิตศาสตร 
  5. การคาดเดาและการตรวจสอบ (Guess and Check) กลยุทธนีช้วยใหผูเรียน
สามารถคาดเดาคําตอบและตรวจสอบความเหมาะสมของคําตอบทีไ่ด ผูเรียนจะตองไดรับการ
สงเสริมเพ่ือสรางการคาดเดาอยางมีเหตุผล  
  6. การประมาณคา (Estimation) เปนเครือ่งมือที่มีความสําคัญสําหรับการประยุกตใช
ในการแกปญหาในชีวติประจําวัน เน่ืองจากมีการนํากลยุทธนี้มาใชบอยกวาการดําเนินการคํานวณ
เพ่ือหาคําตอบที่แนนอน และเปนกลยุทธที่มีประสทิธภิาพในการคนหาคําตอบทีใ่กลเคยีงในบาง
โจทยปญหาทีมี่ความยุงยากหรือซับซอนในการคํานวณหาคําตอบที่แนนอน 
  7. การแกปญหาอยางเรียบงาย (Solve a Simpler Problem) กลยุทธนี้เกี่ยวของกับ
การยอนปญหาไปสูกิจกรรมเพื่อทําใหปญหานั้นมีความซับซอนนอยลง จุดเริ่มตนในการสรางและ
การใหเหตุผลน้ันเบื้องหลังก็คือการอธิบายสถานการณปญหาอยางสรางสรรคและเรียบงายซึง่เปน
เหมือนกระจกที่สะทอนความทาทายของผูเรียนในการใชชวีิตประจําวัน 
  8. การทํายอนกลับ (Working Backward) กลยุทธนี้สามารถนําผูเรียนไปสูผลเฉลย
ของปญหาเพื่อคนหามุมมองการแกปญหาแบบยอนกลบั การทํางานแบบยอนกลบัยังสามารถนําไป 
ใชแกปญหาทางตรรกศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 186-187) ไดเสนอยุทธวธิีในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. ยุทธวธิีคาดเดาและตรวจสอบ เปนการพิจารณาขอมูล และเงื่อนไขตางๆ ที่ปญหา
กําหนดแลวคาดเดาคําตอบของปญหา หลังจากนั้นตรวจสอบความถูกตอง ถาไมถูกตองก็คาดเดา
ใหมโดยอาศัยพื้นฐานของเหตุผลจากการคาดเดาครั้งแรกๆ  
  2. ยุทธวธิีเขยีนภาพ แผนภูมิ และสรางแบบจําลอง เพ่ือแสดงภาพการณของปญหา
ชวยใหผูแกปญหามีความเขาใจปญหาชดัเจนขึ้น ทําใหมองเห็นความสัมพันธของขอมูลตางๆ 
สามารถกําหนดแนวทางและแกปญหาได 
  3. ยุทธวธิีสรางตาราง เปนการแจกแจงกรณีตางๆ ที่เปนไปไดของสภาพการณที่
ปญหากําหนดโดยนํามาเขียนในรูปของตาราง เปนการจัดระบบของขอมูลทําใหมองเห็น
ความสัมพันธของขอมูลอยางชัดเจน ซึ่งนําไปสูการหาคําตอบของปญหา 
  4. ยุทธวธิีใชตัวแปร ปญหาบางประการที่เกี่ยวของกับจํานวนหรือปริมาณ สามารถใช
ตัวแปรแทนจํานวนที่ไมทราบคา โดยสรางความสัมพันธระหวางขอมูลที่มีตวัแปรปรากฏอยู  
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แลวศึกษาหาคําตอบของปญหาจากความสัมพันธนั้น 
  5. ยุทธวธิีคนหาแบบรูป เปนการใชการใหเหตุผลแบบอุปนัย โดยศึกษาจากตัวอยาง 
ที่มีอยูแลวกําหนดเปนรูปแบบทัว่ไป ซึ่งกอนที่จะนําไปใชจะตองมีการตรวจสอบความถูกตองโดย
การใหเหตุผลแบบนิรนัยกอน 
  ศูนยพัฒนาหลักสูตร (2541: 5) ไดเสนอยุทธวิธทีี่ใชในการแกปญหาดังนี้ 
  1. คาดเดาและตรวจสอบ (Guess and check) 
  2. ทําใหปญหางายลง (Make a simplier problem) 
  3. คนหาแบบรูป (Look for a pattern) 
  4. วาดรูป หรือแผนภาพ (Draw a picture) 
  5. ทําตาราง (Make a table) 
  6. แจงกรณีอยางมีระบบ (Make an organized list) 
  7. ทํายอนกลับ (Work backward) 
  8. ใชหลักเหตผุล (Use logical reasoning) 
  9. การแสดงบทบาทสมมต ิ(Simulation) 
  ฉวีวรรณ เศวตมาลย (2544: 13-15) กลาวถึงยุทธศาสตรการแกปญหาคณิตศาสตร 
ไวดังนี้ 
  1. กําหนดคุณลักษณะของปญหา (Characterize the problem) อะไรคือสิ่งที่กําหนด 
อะไรคือสิ่งที่ตองการ อะไรขาดหายไป ทานกําลังคนหาอะไรอยู ขอมูลที่จําเปนกําหนดมาใหหรือไม 
จงดูตัวอยางหลายๆ ขอ มีกรณีพิเศษใดหรือไมที่กําหนดขอบขายของคําตอบที่เปนไปได ทาน
สามารถทําปญหานั้นใหงายลง โดยใชประโยชนจากการสมมาตรหรือทําขอความ “โดยไมสูญเสีย
ความเปนกรณีทั่วไป” เพ่ือยอโจทยทั้งขอใหเปนกรณีเฉพาะไดหรือไม 
  2. ทานเคยเหน็ปญหานั้นมากอนหรือไม (Have you seen this before?) หรือทาน
เคยเห็นปญหาน้ีในรูปที่แตกตางไปเพียงเล็กนอยไหม ถาเคย ทานสามารถถายทอดไปสูปญหานี้ 
แลวใชวธิีการบางตอนที่เคยแกปญหาเดิม มาใชไดหรือไม จงตั้งปญหาที่คลายคลงึกันที่มีตัวแปร
นอยกวาแลวแกดูโดย “การคลาย” เง่ือนไขในขอหนึ่งหรือมากกวานั้น ทานสามารถเรียนรูอะไร
เกี่ยวกับปญหาเดิมบางหรือไม 
  3. คนหาแบบรูป (Look for a pattern) โดยการพิจารณาลักษณะโดยภาพรวมของ
อนุกรม 1+2+...+100 หนุมนอย Fredrich Gauss ก็สรางรูปแบบนี้ได : 1+100 = 2+99 = …101 
ความเขาใจหยั่งรูนี้ไดนําไปสูการสังเกตทนัทีวา ตัวเลขอีก 50 คู เชนนี้ก็สามารถสรางขึ้นมาได โจทย
การหาผลบวกตั้งแต 1 ถึง 100 ก็กลายเปนงานหาผลคูณอยางงาย 50×101 = 5,050 
  4. การทําใหงายลง (Simplification) บางครั้งความสัมพันธหรือรูปแบบงายๆ อาจถูก
จัดใหอยูในรูปแบบหรือนิพจนที่ “ยุงเหยิง” จงพยายามแทนคารูปที่ยุงเหยิงดวยสัญลักษณงายๆ แลว
คนหาความสมัพันธที่อยูเบือ้งหลัง การจัดพจนในนิพจนที่ซับซอนเสยีใหมอาจจะนําไปสูผลสําเรจ็
ปลายทางเดียวกัน 
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  5. การลดลง (Reduction) ปญหาของทานสามารถแบงเปนปญหายอยๆ ที่จะแกได
งายขึ้นหรือไม 
  6. การทํายอนกลับ (Work backwards) เม่ือทานพยายามจะพิสูจนทฤษฎีบททีท่าน
ทราบอยูแลววาเปนจริง อาจจะงายขึ้นถาเริ่มตนทําจากขอสรุปขึ้นไปอยางมีเหตุผล 
  7. จัดทํารายการ (Make a list) ถาทานใชเครื่องคอมพิวเตอรมันอาจจะเปนไปไดที่จะ
จัดทํารายการทั้งหมดของผลลัพธที่เปนไปไดทุกขั้นของกระบวนการบางอยาง ถาทานสนใจใน
ผลลัพธใดโดยเฉพาะของกระบวนการนัน้ มันก็ควรจะรวมอยูในรายการทั้งหมดนั้น 
  8. สถานการณจําลอง (Simulation and modeling) แบบจําลองทางคณิตศาสตรอาจ
สรางไดโดยการเลียนแบบกระบวนการที่ซับซอนในคณิตศาสตร หรือในโลกแหงความเปนจริงน้ัน 
ถาผลที่ไดรบัโดยใชสถานการณจําลองถูกตองแมนยําแลว สถานการณจําลองนั้นคือความสําเรจ็ 
  9. ตรรกศาสตรทางการ (Formal Logic) อุปนัยทางคณิตศาสตรเปนเครื่องมือที่มี
ศักยภาพในคณิตศาสตรหลายสาขา เชนเดียวกับเทคนคิที่เรียกวา การพิสูจนโดยออม (indirect 
power) ซึ่งเปนที่รูกันวาเปนการพิสูจนแบบ contrapositive ดวย 
  10. คําตอบของทานมีความหมายหรือไม ตรวจคําตอบของทานโดยใชสามัญสํานึก 
และการใหเหตุผลแบบมีทางเลือก 
  11. ขอสุดทาย เม่ือใดก็ตามที่ทานพยายามจะแกปญหา จงคนหาวิธหีลายๆ วิธีเพือ่
เปนตวัแทนลกัษณะของปญหา จงสรางรูป และระบชุือ่ประกอบ จัดทํารายการคณุลักษณะ เขียน
รายการแสดงความสัมพันธเปนตน ยิ่งทานมีวิธีแทนปญหาไดมากเทาใด ก็ยิ่งมีแนวโนมที่ทานจะ
คนพบความสัมพันธที่แอบแฝงอยู ซึ่งเปนกุญแจไขไปสูคําตอบไดมากเทานั้น 
  สิริพร ทิพยคง (2544: 49-52) ไดกลาววา ยุทธวธิีที่สามารถนํามาใชในการแกปญหา 
มีหลากหลาย ดังนี้ 
  1. การหาแบบรูป 
  2. การเขียนแผนผัง หรือภาพประกอบ 
  3. การสรางตาราง หรือกราฟ 
  4. การคาดเดา และตรวจสอบ 
  5. การแจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด 
  6. การเขียนเปนประโยคคณิตศาสตร 
  7. การมองปญหายอนกลับ 
  8. การระบุขอมูลที่ตองการ และขอมูลที่กาํหนดให 
  9. การแบงปญหาออกเปนปญหายอยๆ หรือเปลี่ยนมุมมองปญหานั้น 
  ดารณี อุทัยรัตนกิจ (2545: 6-7) ไดกลาววา ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนั้น  
ตองอาศัยกลยุทธในการแกปญหาดังตอไปน้ี 
  1. การเดาและตรวจสอบ 
  2. การวาดภาพ/ใชรูปภาพ 
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  3. การจัดรวบรวมรายการ 
  4. การเขียนแผนภาพ 
  5. การมองหาแบบแผน 
  6. การใชเหตผุล 
  7. การจัดกระทํากับสิ่งของ 
  สมวงษ แปลงประสพโชค และสมเดช บุญประจักษ (2545: 19) ไดรวบรวมยุทธวธิีที่
ใชแกปญหา ดังนี้ 
  1. ทดลองกับตัวอยางงาย ๆ 
  2. สรางตาราง 
  3. เขียนแผนภาพหรือรูปภาพหรือสรางโมเดล 
  4. หารูปแบบและตั้งกฎทัว่ไป 
  5. เดาและตรวจสอบลงมือทดลองวิธีการเพื่อดูผล 
  6. กลาวถึงปญหาในรูปแบบใหม โดยเฉพาะรูปแบบทีเ่รารูจัก 
  7. ใหความสนใจทุกกรณีทีเ่ปนไปได 
  8. หยุดเปลี่ยนมุมมองใหม 
  วิชัย พาณิชยสวย (2546: 61:87) ไดกลาวถึงกลวิธทีี่ใชแกปญหา สรุปไดดังนี้ 
  1. กลวิธีเขียนประโยคสัญลกัษณ (Write an Open Math Sentence) เปนกลวธิี
พ้ืนฐานที่สําคญัย่ิงในการแกปญหา โดยเฉพาะกับโจทยปญหาจําเจ (Routine Problems) ซึ่งชวยให
สามารถวิเคราะห แยกแยะสวนที่โจทยกาํหนด สวนที่โจทยถาม และรูถึงความสัมพันธของตวัเลขใน
โจทยได 
  2. กลวิธทีําใหเปนโจทยปญหายอยๆ (Simplify or Break into Parts) เปนกลวธิีทีช่วย
ใหนักเรียนรูจักแยกโจทยปญหาที่มีขอมูล ขอกําหนดมากๆ ใหมีขนาดของปญหาเล็กลง จะทําให
นักเรียนมองเห็นวิธีหาคําตอบไดงายและชัดเจนขึ้น  
  3. กลวิธีเดาและตรวจสอบ (Guess and Check) เปนกลวธิีที่ใชกันมาก ผูแกปญหาจะ
พิจารณาขอมูลและเงื่อนไขตางๆ ของปญหากับประสบการณที่ตนมีอยู นํามาใชในการคาดเดา
คําตอบอยางมีเหตุผล มีความเปนไปได พรอมกับตรวจสอบคําตอบวาถูกตองหรือไม คลาดเคลื่อน
มากนอยเพียงไร โดยการคาดเดาในครั้งแรกจะเปนขอมูลพ้ืนฐานอยางดีในการคาดเดาคําตอบครั้ง
ตอๆ ไป 
  4. กลวิธีเขียนภาพหรือแผนภาพ (Make a Drawing or a Diagram) ชวยใหนักเรียน
มองเห็นภาพของปญหาชัดเจนขึ้น จึงสามารถหาวิธีคดิไดงายและรวดเร็วขึ้น 
  5. กลวิธีสรางตารางหรือแสดงรายการ (Construct a Table) การนําขอมูลมาจัด
กระทําอยางเปนระบบระเบยีบลงในตาราง ทําใหมองเห็นความสัมพันธของขอมูลตางๆ ไดอยาง
ชัดเจน และนาํไปสูการหาคําตอบที่ถูกตองได โดยการสรางตารางอาจสรางขึ้นเพื่อแสดงกรณีตางๆ  
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ที่เปนไปไดบางกรณี หรือทั้งหมด และบางครั้งก็สรางตารางเพื่อคนหาแบบรูป (Pattern) ที่แสดง
ความสัมพันธของขอมูลตางๆ  
  6. กลวิธทีํายอนกลับ (Work Backwards) เปนกลวธิีทีท่ี่นักเรียนเริ่มใชมาตั้งแต
ระดับชั้นประถมศึกษา เชน กอยซื้อขนมไป 5 บาท ยังมีเงินเหลือ 8 บาท เดิมกอยมีเงินกี่บาท 
  7. กลวิธคีนหาแบบรูป (Look for Pattern) เปนการนําขอมูลของปญหามาวิเคราะห 
คนหาความสมัพันธระหวางขอมูลเหลานัน้เพื่อกําหนดแบบรูป และนําไปสูการไดมาซึ่งคําตอบ  
  8. กลวิธีแบงเปนกรณี (Use Cases) เปนการแบงปญหาออกเปนกรณียอยๆ หลาย
กรณี แลวพิจาณาในแตละกรณี จะทําใหแกปญหาไดงายขึ้น ไมสับสน ผลสรุปรวมในแตละกรณี  
จะเปนคําตอบของปญหา 
  9. กลวิธีแกสมการ (Solve an Equation) เปนวิธีกําหนดตัวแปรแทนจํานวนที่เราไม
ทราบคา โดยเขียนความสมัพันธของตัวแปรกับขอมูลตางๆ ตามเงือ่นไขที่โจทยกําหนดในรูปสมการ 
และดําเนินการแกสมการเพื่อหาคําตอบ 
  สสวท. (2551: 13-41) ไดระบุวายทุธวิธแีกปญหาเปนเครื่องมือสําคัญและสามารถ
นํามาใชในการแกปญหาไดดี ที่พบบอยในคณิตศาสตร มีดังนี้ 
  1. การคนหาแบบรูป เปนการวิเคราะหปญหาและคนหาความสัมพันธของขอมูลที่มี 
ลักษณะเปนระบบหรือแบบรูปในสถานการณปญหานั้นๆ แลวคาดเดาคําตอบ ซึ่งคําตอบที่ไดจะ
ยอมรับวาเปนคําตอบทีถู่กตองเม่ือผานการตรวจสอบยนืยัน ยุทธวิธนีี้มักจะใชในการแกปญหาที่
เกี่ยวกับเรื่องจํานวนและเรขาคณิต 
  2. การสรางตาราง เปนการจัดระบบขอมูลใสในตาราง ตารางที่สรางขึ้นจะชวยในการ
วิเคราะหความสัมพันธ อันจะนําไปสูการคนพบแบบรปูหรือขอชี้แนะอ่ืนๆ ตลอดจนชวยใหไมลืมหรือ
สับสนในกรณใีดกรณีหนึ่ง เม่ือตองแสดงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหา 
  3. การเขียนภาพหรือแผนภาพ เปนการอธิบายสถานการณและแสดงความสัมพันธ
ของขอมูลตางๆ ของปญหาดวยภาพหรือแผนภาพ ซึ่งการเขียนภาพหรือแผนภาพจะชวยใหเขาใจ
ปญหาไดงายขึ้น และบางครั้งก็สามารถหาคําตอบของปญหาไดโดยตรงจากภาพหรือแผนภาพน้ัน 
  4. การแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด เปนการจัดระบบขอมูล โดยแยกเปนกรณีๆ  
ที่เกิดขึ้นทั้งหมด ในการแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด นักเรียนอาจขจัดกรณีที่ไมใชออกกอน แลว
คอยคนหาระบบหรือแบบรูปของกรณีที่เหลืออยู ซึ่งถาไมมีระบบในการแจงกรณีที่เหมาะสม ยุทธวธิี
นี้ก็จะไมมีประสิทธิภาพ ยุทธวธิีนี้จะใชไดดีถาปญหานั้นมีจํานวนกรณีที่เปนไปไดแนนอน ซึ่ง
บางครั้งเราอาจใชการคนหาแบบรูปและการสรางตารางมาชวยในการแจกกรณีดวยก็ได 
  5. การคาดเดาและตรวจสอบ เปนการพิจารณาขอมูลและเงื่อนไขตางๆ ที่ปญหา
กําหนดผสมผสานกับประสบการณเดิมที่เกี่ยวของ มาสรางขอความคาดการณ แลวตรวจสอบความ
ถูกตองของขอคาดการณนั้น ถาการคาดเดาไมถูกตองก็คาดเดาใหมโดยอาศัยประโยชนจากความไม
ถูกตองของการคาดเดาในครั้งแรกๆ เปนกรอบในการคาดเดาคําตอบของปญหาครั้งตอไปนักเรยีน
ควรคาดเดาอยางมีเหตุผลและมีทิศทาง เพ่ือใหสิ่งที่คาดเดานั้นเขาใกลคําตอบที่ตองการมากที่สุด 
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  6. การเขียนสมการ เปนการแสดงความสัมพันธของขอมูลที่กําหนดของปญหาในรูป
ของสมการ ซึ่งบางครั้งอาจเปนอสมการก็ได ในการแกสมการนักเรียนตองวิเคราะหสถานการณ
ปญหาเพื่อหาวา ขอมูลและเง่ือนไขที่กําหนดมามีอะไรบาง และสิ่งทีต่องการหาคืออะไร หลังจากนั้น
กําหนดตัวแปรแทนสิ่งที่ตองการหาหรือแทนสิ่งที่เกี่ยวของกับขอมูลที่กําหนดมาใหแลวเขียนสมการ
หรืออสมการแสดงความสัมพันธของขอมูลเหลานั้น ในการหาคําตอบของสมการ มักใชสมบัตขิอง
การเทากันมาชวยในการแกสมการ ไดแก สมบัติสมมาตร สมบัตถิายทอด สมบัตกิารบวก และ
สมบัติการคูณ และเม่ือใชสมบัติการเทากนัมาชวยแลว ตองมีการตรวจสอบคําตอบของสมการตาม
เง่ือนไขของปญหา ถาเปนไปตามเงื่อนไขของปญหา ถือวาคําตอบทีไ่ดเปนคําตอบที่ถูกตองของ
ปญหานี้ ยุทธวิธีนี้มักใชบอยในปญหาทางพีชคณิต 
  7. การคิดแบบยอนกลับ เปนการวิเคราะหปญหาที่พิจารณาจากผลยอนกลับไปสูเหต ุ
โดยเริ่มจากขอมูลที่ไดในขัน้ตอนสุดทาย แลวคิดยอนขั้นตอนกลบัมาสูขอมูลที่ไดในขั้นตอนเริ่มตน 
การคิดแบบยอนกลับใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการอธิบายถึงขัน้ตอนการไดมาซึ่งคําตอบ 
  8. การเปลี่ยนมุมมอง เปนการเปลี่ยนการคิดหรือมุมมองใหแตกตางไปจากที่คุนเคย 
หรือที่ตองทําตามขั้นตอนทลีะขั้นเพื่อใหแกปญหาไดงายขึ้น ยุทธวิธนีี้มักใชในกรณีที่แกปญหาดวย
ยุทธวิธีอ่ืนไมไดแลว สิ่งสําคัญของยุทธวธิีนี้ก็คือ การเปลี่ยนมุมมองที่แตกตางไปจากเดิม  
  9. การแบงเปนปญหายอย เปนการแบงปญหาใหญหรือปญหาที่มีความซับซอนหลาย
ขั้นตอนออกเปนปญหายอยหรือเปนสวนๆ ซึ่งในการแบงเปนปญหายอยน้ันนักเรียนอาจลดจํานวน
ของขอมูลลง หรือเปลี่ยนขอมูลใหอยูในรูปที่คุนเคยและไมซับซอน หรือเปลี่ยนใหเปนปญหาที่
คุนเคยหรือเคยแกปญหามากอนหนานี้ 
  10. การใหเหตุผลทางตรรกศาสตร เปนการอธิบายขอความหรือขอมูลที่ปรากฏอยูใน
ปญหานั้นวาเปนจริง บางปญหาเราใชการใหเหตุผลทางตรรกศาสตรรวมกับการคาดเดาและการ
ตรวจสอบ หรอืการเขียนภาพและแผนภาพ จนทําใหบางครั้งเราไมสามารถแยกการใหเหตุผลทาง
ตรรกศาสตรออกจากยุทธวธิีอ่ืนไดอยางเดนชัด ยุทธวธิีนี้มักใชบอยในปญหาทางเรขาคณิตและ
พีชคณิต 
  11. การใหเหตุผลทางออม เปนการแสดงหรืออธิบายขอความหรือขอมูลที่ปรากฏอยู
ในปญหานั้นวาเปนจริง โดยการสมมติวาขอความทีต่องการแสดงนั้นเปนเท็จ แลวหาขอขัดแยง 
ยุทธวิธีนี้มักใชกับการแกปญหาที่ยากแกการแกปญหาโดยตรง และงายที่จะหาขอขัดแยงเม่ือ
กําหนดใหขอความที่จะแสดงเปนเท็จ 
  จากการศึกษากลยุทธการแกปญหาทางคณิตศาสตร ที่กลาวมาขางตน พอสรุปไดดังนี้ 
  1. การแสดงออกยุทธวธิีที่เหมาะกับเด็กเล็ก เชน การแสดงทาทางประกอบ บทบาท
สมมติ 
  2. การหาและใชแบบรูป เปนการนําความรูคณิตศาสตรไปเชื่อมโยงและหากรณีทัว่ไป 
  3. การสรางสถานการณจําลอง เปนการนําสิ่งของที่เปนรูปธรรมมาเปนแบบจําลองให
สามารถมองเห็นภาพไดชัดเจนขึ้นและสามารถนํามาเปรียบกับการแกปญหาได 
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  4. การจัดทํารายการ เปนยุทธวธิีที่มองเห็นภาพรวมของปญหาและผลลัพธที่เปนไปได 
  5. การลดขนาดของปญหา เปนยุทธวิธเีม่ือเปนปญหาที่มีความยุงยากและซับซอนควร
แยกปญหาเปนสวนๆ และแกปญหาทีละสวน 
  6. การทํายอนกลับ โจทยปญหาบางปญหาแกไดงายถาเริ่มตนแกปญหาที่ผลลพัธกลับ
เขาสูตวัปญหาอยางมีขั้นตอน เปนการเริม่ที่ผลไปหาเหตุ 
  7. การเขียนแผนภาพประกอบ เปนการใชภาพมาจัดทํารายละเอียดของปญหา 
  8. การเปลี่ยนมุมมองปญหาหรือฉีกแนวการมองปญหา 
  9. การคาดเดาและการตรวจสอบ สามารถนํามาใชแกปญหาไดแตตองคาดเดาแบบมี
ทิศทางและมีเหตุผล 
  10. การสรางตาราง เปนการแสดงกรณีที่เปนไปไดทัง้หมดของปญหาและเปนการหา 
ความสัมพันธระหวางขอมูล 

 2.9 แนวทางการสงเสริมและพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร  
  ชอเอ็นเฟลด (Schoenfeld.  1989: 83-103) ไดสรุปบทบาทของครใูนการจัดการเรียน
การสอนที่สงเสริมการแกปญหาทางคณิตศาสตรวา 
  1. ชวยใหนักเรียนยอมรับความทาทายวา ปญหาจะไมใชปญหาจนกวาเขาตองการจะ
แก 
  2. ชวยสรางบรรยากาศที่สนับสนุนการแกปญหาที่ไมคุนเคยและไมตกอยูในความกลัว
เม่ือติดขัดขณะกําลังทํา 
  3. ใหเด็กไดทํางานในแนวทางของตนเองเพื่อหาคําตอบและครูชวยเทาที่จําเปน แต
ไมใชชวยบอกคําตอบ 
  4. ใหสอนการทํางาน เชน เด็กคิดเกี่ยวกบัสิ่งที่ทํา สิ่งทีอ่ภิปรายหรือเขียนออกมา
เพ่ือใหเด็กเขาใจกระบวนการที่เกี่ยวของ 
  5. อภิปรายกับเด็กเกี่ยวกับกระบวนการที่เกี่ยวของในการแกปญหาคณิตศาสตร
เพ่ือใหเด็กไดสะสมสิ่งที่ตองการใชในการแกปญหาตอไป เด็กจะไดเรียนรูมากขึ้นถาครูเบนความ
สนใจของเขาไปสูยุทธวธิีหรือกระบวนการที่เกี่ยวของ 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  1991: 57) ไดเสนอแนะเกี่ยวกับ
สภาพแวดลอมที่จะเอ้ือตอการพัฒนาความสามารถของนักเรียนดังนี้ 
  1. สงเสริมใหนักเรียนไดทํางานทั้งสวนบคุคลและรวมมือกัน 
  2. สงเสริมใหนักเรียนไดลองใชความสามารถในการกําหนดปญหาและสรางขอคาด
เดา 
  3. ใหเวลาในการสํารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร 
  4. ใหนักเรียนไดใหเหตุผลและสนับสนุนแนวคิดดวยขอความทางคณติศาสตร 
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  5. เปนบรรยากาศที่ยอมรับและเห็นคุณคาของแนวคิด วิธีการคิด และความรูสึกของ
นักเรียน 
  บารูด้ี (Baroody.  1993: 2-31) ไดกลาวถงึการสอนการแกปญหาไว 3 แนวทางคือ 
  1. การสอนโดยการใชการแกปญหา (Teaching Via Problem Solving) แนวทางนี้
เปนการใชการแกปญหาในการสอนเนื้อหา เปนเครื่องมือสําหรับฝกพื้นฐานในการคํานวณ ปญหาที่
ใชจะมีความสมัพันธระหวางเน้ือหากับชีวติจริง จะใชเริม่ตนและกระตุนใหเกิดการอภิปราย ปญหาที่
ใชบางครั้งเปนแรงกระตุนนักเรียนใหเรยีนเน้ือหาที่ยากขึ้น วิธีหนึ่งในการสอนโดยใชปญหาคือ การ
เสนอปญหาใหแกนักเรียนตั้งแตเริ่มตนจนกวาจะเรียนเน้ือหานั้นจบ อีกวิธีหนึ่งก็คอืใชปญหาเชงิ
สรางสรรคเปนตัวแสดงทักษะในการเรยีนรูและใชเพ่ือความสนุก 
  2. การสอนเกี่ยวกับการแกปญหา (Teaching about Problem Solving) เปนการสอน 
โดยตรงเกี่ยวกับยุทธวธิีในการแกปญหาทั่วไป เปนการอธิบายหรือยกตัวอยางตามรูปแบบกระบวน 
การแกปญหา 4 ขั้นของโพลยา โดยเนนเฉพาะการนํา 4 ขั้นตอนนั้นไปใช 
  3. การสอนการแกปญหา (Teaching for Problem Solving) แนวทางนี้เปนการสอน
วิธีการแกปญหาทั่วไปโดยจะเนนใหนักเรียนไดมีโอกาสในการแกปญหา นักเรียนจะเรียนรูวธิใีนการ
แกปญหาของโพลยา และใชยุทธวิธีอะไรระหวางกระบวนการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบ 
  สิริพร ทิพยคง (2536: 60-62) กลาวถึงแนวทางในการสอนการแกปญหาดังนี้ 
  1. สรางบรรยากาศในการแกปญหา 
   1.1 ใชชวงเวลาในการคิด การวิเคราะหและการทดลอง 
   1.2 ยอมรับคําถามที่นักเรียนถาม 
   1.3 อยาทําใหนักเรียนเกิดความกลัว 
   1.4 ครูจะตองมีความอดทน เม่ือนักเรียนแกปญหาไมได 
  2. สรางแรงจูงใจใหแกนักเรียน 
   2.1 เนนความสําคัญในการแกปญหา โจทยแบบฝกหัดขอแรกๆ ควรจะเปนโจทย
ที่นักเรียนทุกคนทําได 
   2.2 ใหโจทยที่งายกอนแลวจึงทําโจทยที่ยาก 
   2.3 ใหนักเรียนมีโอกาสเตรียมตัวในการที่จะแกปญหาที่ยาก 
   2.4 ปลุกใหนกัเรียนอยากรูอยากเห็นดวยการใชปญหาลับสมอง 
  3. วิธีที่จะเพ่ิมความเขาใจ 
   3.1 แสดงใหนักเรียนเห็นวาจะอานปญหาโจทยอยางไร อานแลวตองหยุดคิด
แยกแยะสิ่งที่โจทยกําหนดมาให 
   3.2 ครูอานปญหาอีกครั้งหนึ่งเพ่ือนักเรียนจะไดเห็นปญหาอยางแจมชัด 
   3.3 ถามนักเรียนเพ่ือจะตรวจดูใหแนใจวานักเรียนเขาใจขอความ ศพัท และสิ่งที่
เกี่ยวของกับโจทยหรือไม 
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   3.4 ชวยนักเรยีนในการพิจารณาขอความที่สําคัญอันจะเปนเหตุผลนาํไปสูการ
แกปญหานั้น 
   3.5 แยกปญหานั้นออกเปนปญหายอยๆ ที่งายขึ้น 
   3.6 ถานักเรียนไมทราบวาจะเริ่มตนที่ไหน ควรจะสงเสริมใหนักเรียนเขียนความ
จริงที่ไดจากปญหานั้นเพื่อจะไดมองเห็นแนวทาง 
   3.7 ใหนักเรียนเขียนปญหาที่เกี่ยวของกันและใหพิจารณาตัวแปรในกรณีของ
โจทยสมการ 
  4. เนนถึงความยืดหยุนและเรื่องตางๆ ในการแกปญหา 
   4.1 อยาเครงตอกระบวนการทีละขั้นหรือแบบฟอรมจนเกินไป 
   4.2 แนะนําใหนักเรียนเปลี่ยนวิธีการเมื่อเจอปญหายาก 
   4.3 ใหรูจักพิจารณาเปรียบเทียบปญหาทีมี่ขอมูลไมครบ และปญหาที่มีขอมูล
พิเศษเพิ่มเตมิ 
   4.4 สงเสริมใหนักเรียนใชวธิีการแกปญหาหลายๆ วิธีในโจทยขอเดียวกัน 
  5. ใหคําแนะนําที่จะสรางรูปแบบเพื่อการคนควาหาคาํตอบ 
   5.1 ใชแผนผังแสดงวิธีแกปญหา 
   5.2 ใชไดอะแกรม โมเดล หรือเขียนรางเพ่ือแยกดูโครงสราง 
   5.3 ใชสัญลักษณเขียนแทนตัวแปรของปญหา 
  6. แสดงใหนักเรียนเห็นวาจะตั้งคําถามถามตัวเองอยางไร 
   6.1 โจทยกําหนดอะไร 
   6.2 โจทยตองการใหทําอะไร 
   6.3 ความคิดอะไรที่เคยเรยีนมาแลวและจะมาสัมพันธกับปญหานี ้
   6.4 ปญหาอะไรที่เคยทํามาแลวและคลายกับปญหานี ้มีขอแตกตางอยางไร 
   6.5 จะเรียงลําดับขั้นการคิดอยางไร จะหาอะไรกอนหลัง และแยกแยะออกเปน
ปญหายอยอยางไร 
   6.6 จะสรุปปญหานั้นอยางไร 
   6.7 เม่ือแกปญหาแลวจะมีวิธตีรวจยอนหรือตรวจคําตอบอยางไร 
  7. เนนวิธีการแกปญหามากกวาที่จะบอกวาแกอยางไร 
   7.1 ถามนักเรียนในการที่จะหาวิธตีางๆ ในการแกปญหา 
   7.2 ใหการยอมรับในแตละสวนที่ใชวธิีการถูกตองมากกวาคําตอบถกูตองแต
วิธีการผิด 
   7.3 การแกโจทยปญหาตองดูที่วิธีการคิดของนักเรียนดวย 
   7.4 ใหโอกาสแกนักเรียนในการแสดงวิธีการแกปญหา 
   7.5 ใหรูจักวิเคราะหวธิีทํา 
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  8. สงเสริมการทดลอง การลองผิดลองถูก การคาดคะเน การเดาคําตอบอยางมีเหตุผล 
ซึ่งจะนําไปสูการแกโจทยปญหา 
  9. ควรจะใหมีการฝกทําโจทยปญหาบอยๆ 
  10. ใหนักเรียนกลาวหรือเขยีนการแกปญหาของเขาในแบบฟอรมที่ถกูตอง 
  11. ใชโจทยปญหานั้นเพื่อคนพบความคิดรวบยอดตามแนวคณิตศาสตรสมัยใหม 
  12. ใชโจทยปญหานั้นเปนแบบฝกหัดไปในตัว  
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 218-219) ไดระบุวา การจดักิจกรรมพัฒนา
ทักษะและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสามารถกระทําโดยผานสื่อและเนื้อหาสาระ
ที่นักเรียนคุนเคยอยูแลว ดังน้ี 
  1. การจัดกิจกรรมโดยใชแบบฝกหัด ใหนักเรียนแสวงหาวิธีการหาคาํตอบของโจทย
ปญหาจากแบบฝกหัดที่แตกตางไปจากการนําเสนอในตัวอยาง นอกจากนี้ครูและนักเรียนสามารถ
สรางปญหาขึ้นโดยอาศัยโครงสรางของโจทยปญหาจากแบบฝกหัด 
  2. การจัดกิจกรรมโดยใชขอสอบแขงขัน ขอสอบแขงขนัมักมีโครงสรางของคําถามที่มี
ความซับซอน เหมาะที่จะนํามาจัดกิจกรรมการแกปญหา โดยการอภิปรายภายใตการกระตุน และ
ชี้แนะจากคร ู
  3. การจัดกิจกรรมโดยใชหลักการคิดเลขเร็วเปนสื่อ สามารถทําไดดังนี้ 
   3.1 กําหนดหลักการคิดเลขเร็ว หรือใหนักเรียนศึกษาคนความานําเสนอพรอมทั้ง
อธิบายเหตุผล หรือพิสูจนหลักการคิดเลขเร็วนั้นวาเปนจริงในกรณีทั่วไป 
   3.2 กําหนดตัวอยางเพ่ือใหนักเรียนคนหารูปแบบ สรุปหลักการคิดเลขเร็วโดยการ
ใหเหตุผลแบบอุปนัย หลังจากนั้นใหแสดงการตรวจสอบกฎโดยการใหเหตุผลแบบนิรนัย 
     3.3 จากหลักการคิดเลขเรว็ที่ครูกําหนดให หรือจากที่นักเรียนคนพบ และ
ตรวจสอบแลว ใหนักเรียนขยายแนวคิดนั้นสรางหลักการคิดเลขเรว็ขึ้นมาใหม 
   รูปแบบของการจัดกิจกรรมสามารถทําไดในรูปปายนิเทศ บัตรกิจกรรม ซึ่งมีแต
เฉพาะตวัปญหาแลวใหนักเรียนคิดหาคําตอบเอง หรืออาจมีคําถามเพื่อชี้แนะแนวทางซึ่งนําไปสู
คําตอบของปญหาก็ได อาจจัดเปนกิจกรรมใหนักเรียนคิดแกปญหาเปนรายบุคคล หรืออภิปราย
รวมกันเปนกลุม 
  4. การจัดกิจกรรมโดยใชของเลนเชิงคณิตศาสตรเปนสื่อ มีแนวทางดังนี้ 
   4.1 จัดทําอุปกรณของเลน พรอมคําอธิบายประกอบการเลนไวในมุมคณิตศาสตร 
หองปฏิบัติการคณิตศาสตร ใหนักเรียนศกึษาและทดลองเลนดวยตนเองอยางอิสระ 
   4.2 จัดทําอุปกรณของเลนแตละแบบใหมีจํานวนมากชิ้น เพ่ือใชเปนสื่อในการ
รวมกันอภิปรายเพื่อแกปญหา ซึ่งอาจจัดในรูปกลุมสนใจ ชุมนุมคณิตศาสตร หรือเปนกิจกรรมเสริม
ในชั้นเรียนก็ได 
  วัฒนาพร ระงับทุกข (2541: 19) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสรมิ
การแกปญหาเปนการจัดการเรียนการสอนแบบแกปญหา (Problem-Solving) เปนวิธีการจัดการ
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เรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดคิดแกปญหาอยางเปนกระบวนการ โดยอาศัยแนวคิดแกปญหาดวย
การนําเอาการสอนจากกฎเกณฑไปสูความจริง และการสอนจากความจริงไปสูกฎเกณฑ 
  ชัยศักด์ิ ลีลาจรัสกุล (2543:159) กลาววา การเรียนรูในการแกปญหาเปนการเรียนรูที่
ตองอาศัยหลกัการเบื้องตนเปนพ้ืนฐานและความสามารถในการพลกิแพลงอันจะนําทางไปสูวธิกีาร
คิดใหม เกิดความคิดรวบยอดใหม และกฎใหมเพ่ือชี้ชัดปญหา และแนวทางแกปญหาได การ
สงเสริมใหเกดิการสอนแบบแกปญหาซึง่เปนจุดเนนของคณิตศาสตร ครูจําเปนตองสรางทักษะการ
แกปญหาใหนักเรียนใชวิธียัว่ยุใหนักเรียนเกิดความสนใจ 
  สสวท. (2551: 180-186) ไดเสนอแนวทางในการสงเสริมความสามารถในการ
แกปญหาดังนี้ 
  1. ครูควรใชกจิกรรมการเรียนแบบรวมมือ หรือการทํางานรวมกันเปนกลุมยอย 
กิจกรรมการเรียนแบบรวมมือ เปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนไดมีโอกาสทํางานรวมมือ
เปนทีมหรือกลุม ไดลงมือแกปญหาและปฏิบัติภารกิจตางๆ จนบรรลจุุดประสงคทีค่าดหวังไว  
ไดพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ไดสื่อสารแนะนํายุทธวธิีแกปญหาและกระบวนการ
แกปญหาของตน ไดอภิปรายถึงยุทธวิธีแกปญหาและกระบวนการแกปญหาที่เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ ไดสะทอนความคิดเห็นเกี่ยวกับยทุธวิธีแกปญหาและกระบวนการแกปญหาที่กระทาํ
รวมกันตลอดจนไดเรียนรูที่จะยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ซึ่งสิ่งเหลานี้จะชวยใหนักเรียนมี
ความมั่นใจในการแกปญหาที่เผชิญอยูทั้งภายในและภายนอกหองเรียน กลาแสดงหรืออางอิงเหตุผล 
มีทักษะการสือ่สารและทักษะการเขาสังคม มีความเชือ่ม่ันในตนเอง และสามารถเชื่อมโยงแนวคิด
ทางคณิตศาสตรตางๆ ได ตลอดจนเขาใจแนวคิดทางคณิตศาสตรไดอยางลึกซึ้งและจดจําไดนาน
มากขึ้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือ ครูจะตองเลือกขนาดของกลุมวาควรเปนเทาไร  
ซึ่งโดยปกติกลุมละ 3-4 คน เม่ือเลือกขนาดของกลุมไดแลว ครูควรจัดนักเรียนเขากลุมโดยใหแตละ
กลุมมีนักเรียนที่มีระดับความสามารถเกง ปานกลาง และออน อยูในกลุมเดียวกนั หลังจากนั้นครู
ควรชี้แจงบทบาทและหนาที่ของสมาชิกในกลุม โดยเนนย้ําวา ทุกคนตองมีสวนรวมในการแกปญหา 
เขาใจงานของกลุมและสามารถอธิบายได ขณะที่นักเรียนแตละกลุมทาํกิจกรรมรวมกันอยู ครูควรมี
บทบาทในการตรวจตราสอดสองการทํางานและพฤติกรรมของนักเรียนแตละคน คอยสอดแทรก/
ขัดจังหวะกระบวนการแกปญหาของกลุม โดยใชคําถามกระตุนเม่ือกลุมแกปญหาไมไดหรือไมตรง
ประเด็น ตอบคําถาม (คําถามของกลุมเทานั้น) และใหคําปรึกษาเทาที่จําเปน 
  2. ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ครูอาจ
เริ่มตนจากการใหนักเรียนลงมือปฏิบัติแกปญหาดวยตนเอง เพราะการแกปญหาแตละครั้งจะชวยให
นักเรียนไดฝกทักษะการคดิและกระบวนการของการแกปญหา ไดเรียนรูความรูทางคณิตศาสตรและ
สรางความรูทางคณิตศาสตรใหมๆ ผานการแกปญหา 
  3. ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิด อธิบายในสิ่งทีต่นคิด และนําเสนอแนวคิดของ
ตนอยางอิสระ ครูอาจเริ่มตนจากการใหนักเรียนเติมคําตอบเพียงคําตอบเดียว เตมิคําตอบสั้นๆ แลว
จึงเติมคําตอบเปนขอความหรือประโยค และเม่ือนักเรยีนคุนเคยกบัการไดคิด อธิบายในสิ่งทีต่นเอง
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คิดและนําเสนอแนวคิดของตนแลว ครูควรใหลงมือปฏิบัติแกปญหาเปนกลุมเพราะการแกปญหาเปน
กลุมจะชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกทักษะการคิด การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตรและการนําเสนอรวมกับเพ่ือนสมาชิกในกลุมดวย 
  4. ครูควรยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนไมวาจะถูกหรือผิด ซึ่งการตอบผิดของ
นักเรียนจะทําใหครูไดรูวาขอผิดพลาดนั้นมาจากไหนและมีมากนอยเพียงใด ครูไมควรย้ําสิ่งที่
นักเรียนทําผดิหรือเขาใจผิด แตครูควรซกัถาม อธิบายและเปดอภิปราย เพ่ือใหนักเรียนเขาใจ
แนวคิดและกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ถกูตอง 
  5. ครูควรสนบัสนุนใหนักเรียนเริ่มตนคดิหาวิธีแกปญหาดวยตนเองกอน เน่ืองจากมี
นักเรียนจํานวนมากไมทราบวาจะเริ่มตนคิดแกปญหาอยางไร จึงรอใหครูแนะนําและตั้งคําถามนํา 
ครูควรตระหนกัวาการถามนาํมากเกินไป จะทําใหนักเรยีนคุนเคยกบัการคิดเพื่อตอบคําถามครทูีละ
คําถามตอเน่ืองกันจนไดคําตอบ โดยไมคิดเพื่อหาวิธีแกปญหาที่ครบขั้นตอนหรือกระบวนการดวย
ตนเอง 
  6. ครูควรสนบัสนุนใหนักเรียนคิดลงมือปฏิบัติแกปญหาตามขั้นตอนและกระบวนการ
แกปญหา ขณะดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรใหความรูเกี่ยวกับขั้นตอนและกระบวนการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรแกนักเรียน เลอืกใชปญหาทีส่งเสริมกระบวนการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรในการดําเนินกิจกรรม แลวสนับสนุนใหนักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติแกปญหาตาม
ขั้นตอนและกระบวนการแกปญหาเพื่อใหนักเรียนมีประสบการณและคุนเคยกับขั้นตอนและ
กระบวนการแกปญหาที่ถูกตอง 
  7. ครูควรสนบัสนุนใหนักเรียนใชยุทธวธิแีกปญหามากกวาหนึ่งยุทธวิธ ีเม่ือนักเรียน 
แกปญหาจนไดคําตอบของปญหาแลว ครูควรกระตุนและสนับสนุนใหนักเรียนคิดหายุทธวธิีแก 
ปญหาอ่ืนที่แตกตางจากเดมิ แลวใหนักเรียนใชยุทธวธิแีกปญหาอ่ืนนั้น หาคําตอบของปญหาอีกครั้ง 
เพ่ือใหนักเรียนตระหนักวา ปญหาทางคณิตศาสตรสามารถใชยุทธวธิีแกปญหาไดมากกวาหนึ่งวิธ ี
  8. ครูควรสนบัสนุนใหนักเรียนสํารวจ สบืสวน สรางขอความคาดการณ อธิบายและ
ตัดสินขอสรุปในกรณีทั่วไปของตนเอง ซึ่งอาจเร่ิมจากการใหนักเรียนฝกตั้งคําถามกับตนเองบอยๆ 
โดยเปนคําถามที่ตองการคําอธิบาย เชน เพราะเหตใุด ทําไม และอยางไร แลวใหนกัเรียนลงมือ
สํารวจสืบสวน รวบรวมขอมูล คนหาความสัมพันธและแบบรูป สรางขอความคาดการณ อธิบายและ
ตรวจสอบขอความคาดการณ ตลอดจนตัดสินขอสรุปในกรณีทั่วไปของตนเอง 
  9. ครูควรสนบัสนุนใหนักเรียนใชชองทางการสื่อสารไดมากกวาหนึ่งชองทาง ในการ
นําเสนอยุทธวิธีและกระบวนการแกปญหา เม่ือนักเรียนแกปญหาจนไดคําตอบของปญหาและ
นําเสนอยุทธวิธีในกระบวนการแกปญหาแลว ครูควรกระตุนใหนักเรยีนคิดหาใชชองทางการสื่อสาร
อ่ืนที่ใชในการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และนําเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตรอีกครั้ง เพ่ือให
นักเรียนตระหนักวา ปญหาทางคณิตศาสตรสามารถสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการ
นําเสนอไดมากกวาหนึ่งชองทางการสื่อสาร 
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  10. ครูควรสนบัสนุนใหนักเรียนลงมือปฏิบัติแกปญหาทั้งในคณิตศาสตรและในบรบิท
อ่ืนๆ นักเรียนไมเพียงมีประสบการณในการแกปญหาหลายๆ แบบ แตนักเรียนยังมีประสบการณใน
การเชื่อมโยงระหวางแนวคดิทางคณิตศาสตรกับแนวคดิของศาสตรอ่ืนขณะแกปญหาอีกดวย ซึ่งจะ
ทําใหนักเรียนเห็นคุณคาวาคณิตศาสตรสามารถประยุกตใชในบริบทอ่ืนๆ นอกเหนือจาก
คณิตศาสตรได และการแกปญหาหลายๆ แบบมีคุณคามากกวาการแกปญหาเดียวตลอดเวลา 
  11. ครูควรสนบัสนุนใหนักเรียนสรางปญหาทางคณิตศาสตรเพ่ิมเติม โดยอาศัย
แนวคิดยุทธวธิ ีและกระบวนการแกปญหาจากปญหาเดิม ซึ่งในการสรางปญหาทางคณิตศาสตร
เพ่ิมเติมน้ีจะชวยใหนักเรียนไดพัฒนาความคิดริเริ่มสรางสรรคของตนไดอยางหลากหลายและเปน
อิสระ 
  12. ครูควรสนบัสนุนใหนักเรียนรับรูกระบวนการคิดของตนเอง ตรวจตราความคดิและ
กระบวนการคดิของตนเองวา มีสิ่งใดบางที่รู และมีสิ่งใดบางที่ไมรู ตลอดจนสะทอนกระบวนการ
แกปญหาของตนเองออกมาดวย 
  13. ครูควรเปดอภิปรายรวมกับนักเรียนเกี่ยวกับยทุธวธิีและกระบวนการแกปญหา
เพ่ือใหนักเรียนไดมีความรูเกี่ยวกับยทุธวธิีและกระบวนการแกปญหาที่หลากหลาย ครูควรเปนผูนํา
เปดอภิปรายรวมกับนักเรียนทั้งชั้นเกี่ยวกับยุทธวธิีและกระบวนการแกปญหาที่นักเรียนแตละคนได
ทํา แลวรวมกนัพิจารณาและสรุปวายทุธวธิีและกระบวนการแกปญหาใดที่เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ 
  จากการศึกษาแนวทางการสงเสริมและพฒันาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรสามารถสรุปไดวา บทบาทของครูมีสวนชวยพัฒนาทักษะการแกปญหาของนักเรียนใหดี
ขึ้น โดยอาจจะมีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมความสามารถตางๆ ไดแก ความสามารถในการอานและ
ทําความเขาใจปญหา ความสามารถในการคิดคํานวณ ความสามารถในการวางแผนแกปญหา
เพ่ือใหนักเรียนมีประสบการณในการแกปญหา เพ่ือสามารถนําไปใชไดจริงในชีวติประจําวัน 
นอกจากนี้ครูควรสรางบรรยากาศการเรยีนการสอนใหนักเรียนกลาคิด กลาแสดงออก และกระตุนให 
นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมโดยจัดกิจกรรมใหทาทาย นาสนใจ และเหมาะสมกบันักเรียน 

 2.10 การวัดและประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร 
  เน่ืองจากความสามารถในการแกปญหาเปนกระบวนการทางความคดิที่สําคัญมากตอ
การศึกษากระบวนการหนึ่ง วิธีการที่จะกระตุนใหผูสอนไดตื่นตวัคือการใชแบบทดสอบไปกระตุน
และทาทายความคิดของผูเรียน ลักษณะของขอสอบจะประกอบดวยขอคําถามทีใ่หผูสอบพิจารณา
หาคําตอบหรอืเขียนตอบเองโดยประยุกตความรูจากแหลงตางๆ มาวางแผนแกปญหา ลักษณะของ 
ปญหาเปนปญหาที่เลียนแบบปญหาที่พบในชวีิตประจําวัน 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  1989: 209) ไดระบุวา การ 
ประเมินผูเรียนในการใชคณิตศาสตรเพ่ือแกปญหาไดนั้น ควรใหผูเรียนมีความสามารถดังนี้ 
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  1. สรางโจทยปญหาได หมายถึง ความสามารถที่ผูเรียนสามารถสรางโจทยปญหาจาก 
สถานการณหรือขอมูลตางๆ การประเมนิพิจารณาจากการใชขอมูลตางๆ มากนอยเพียงใดในการ
สรางโจทยปญหา โจทยปญหานั้นใชความรูความเขาใจในคณิตศาสตรถูกตองหรือไม เปนโจทย
ปญหาที่ทาทายตองใชความรูซับซอนหรือไม และเกิดการเชื่อมโยงความคิดทางคณิตศาสตรกบั
ชีวติประจําวันหรือไม 
  2. ใชวิธีการหลากหลายในการแกปญหา การใชยุทธวธิีที่หลากหลายเปนสิ่งที่ผูเรยีน
ไดเรียนรูถึงวธิีการใชสมองของตนเองในการแกปญหา การเปนผูแกปญหาไดเกงน้ัน ผูเรียนเรียนรู
ไดวาปญหาหนึ่งๆ มีวิธีการแกที่หลากหลาย และบางวธิีเหมาะกับปญหาหนึ่ง การประเมินอาจทําได
โดยเสนอปญหาที่ใหผูเรียนใชวธิีการตางๆ ในการแกปญหา 
  3. แกปญหาได ผูเรียนตองมีมโนทัศนทางคณิตศาสตรสามารถเลือกใชขอมูลและ
ความเกี่ยวของของขอมูลตลอดจนหาวิธกีารแกปญหาจนหาคําตอบได 
  4. ตรวจสอบผลลัพธและแปลได เปนการประเมินวาผูเรียนมีความสามารถในการ
พิจารณาตรวจดูวาผลลัพธนั้นถูกตองและมีเหตุผลนาเชื่อถือหรือไมในการใชกระบวนการแกปญหา 
  5. สรางผลเฉลยในรูปทั่วไปได เปนการประเมินวาผูเรียนมีความสามารถในการเห็น 
แบบรูป (pattern) อันเกิดจากการแกปญหาและแบบรปูที่ผูเรียนคนพบจะเปนแนวทางในการสราง
ผลเฉลยในรูปทั่วไปได 
  รีส ซุยแดม และลินควิสท (Reys; Suydam; & Lindquist.  1995: 313) ไดกําหนด
รูบริคของความสามารถในการแกปญหาโดยที่แตละขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา จะใหคะแนน
ตั้งแต 0-2 คะแนน ตามรายละเอียดดังนี้ 
  1. ความเขาใจ 
   0  หมายถึง ไมเขาใจในปญหาเลย 
   1 หมายถึง เขาใจปญหาบางสวนหรือแปลความหมายบางสวน  
       คลาดเคลื่อน 
   2 หมายถึง เขาใจปญหาไดดี ครบถวนสมบูรณ 
  2. การวางแผนการแกปญหา 
   0  หมายถึง ไมพยายาม หรือวางแผนไดไมเหมาะสมทั้งหมด 
   1 หมายถึง วางแผนถูกตองบางสวน 
   2 หมายถึง วางแผนเพื่อนําไปสูการแกปญหาไดถูกตองทั้งหมด 
  3. คําตอบ 
   0 หมายถึง ไมตอบ หรือตอบผิดในสวนที่วางแผนไมเหมาะสม 
   1 หมายถึง  คัดลอกผิดพลาด คํานวณผิดพลาด ตอบบางสวนสําหรบั  
       ปญหาที่มีหลายคําตอบ 
   2 หมายถึง ตอบไดถูกตอง และใชภาษาไดถูกตอง 
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  พรอมพรรณ อุดมสิน (2547: 173-174) ไดแบงการประเมินความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ดังตอไปน้ี 
  1. ความเขาใจในการทํางาน 
   คะแนน  1 หมายถึง  ไมมีความเขาใจทั้งหมด 
   คะแนน  2 หมายถึง  เขาใจบางสวน 
   คะแนน  3 หมายถึง  เขาใจพอใช 
   คะแนน  4 หมายถึง  สรุปอางอิงได ประยุกตใชได ขยายความคดิได 
  2. คุณภาพของวิธีการทํา 
   คะแนน 1  หมายถึง  วิธกีารไมเหมาะสม 
   คะแนน  2 หมายถึง  มีแนวทางหรือวธิีการเหมาะสมบางสวน 
   คะแนน  3 หมายถึง  มีแนวทางหรือวธิีการใชการไดดี 
   คะแนน  4  หมายถึง  มีแนวทางหรือวธิีการแยบยลมีประสิทธิภาพ 
  3. การตัดสินใจเลือกใชวธิีการ 
   คะแนน  1 หมายถึง  ไมแสดงใหเห็นหลักฐานของการตัดสินใจที่มีเหตุผล 
   คะแนน  2 หมายถึง  ตัดสินอยางมีเหตุผล 
   คะแนน  3 หมายถึง  ตัดสินใจหรือปรับแกตามทีต่ั้งใจไดอยางมีเหตุผล 
   คะแนน  4 หมายถึง  ตัดสินใจอยางมีเหตุผล ปรับแกแนวทางไดถูกตอง 
                                                  ชัดเจน 
  4. ผลลัพธของการกระทํา 
   คะแนน  1 หมายถึง  คําตอบปราศจากการขยายความ 
   คะแนน  2 หมายถึง  คําตอบแสดงขอสังเกต 
   คะแนน  3 หมายถึง  คําตอบแสดงการประยุกตใช 
   คะแนน  4 หมายถึง  คําตอบแสดงทั้งการสังเคราะห การสรุปอางอิง 
  สิริพร ทิพยคง (2544: 113-114) กลาววา การประเมินความสามารถในการแกปญหา 
ควรจะมีวธิีการที่มากกวาการไดคําตอบที่ถูกตอง และไดเสนอเกณฑการประเมินการแกปญหาไว
ดังนี้ 
  1. ความเขาใจปญหา 
   2  คะแนน สําหรับความเขาใจปญหาไดถูกตอง 
   1  คะแนน สําหรับการเขาใจโจทยบางสวนไมถูกตอง 
   0  คะแนน เม่ือมีหลักฐานที่แสดงวาเขาใจนอยมากหรือไมเขาใจเลย 
  2. การเลือกยุทธวธิีการแกปญหา 
   2  คะแนน สําหรับการเลอืกวิธีการแกปญหาไดถูกตองและเขียนประโยค 
      คณิตศาสตรถกูตอง 
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   1  คะแนน สําหรับการเลอืกวิธีการแกปญหา ซึ่งอาจจะนําไปสูคําตอบที่ถูก  
      แตยังมีบางสวนผิดโดยอาจเขียนประโยคคณิตศาสตรไมถูกตอง 
   0  คะแนน สําหรับการเลอืกวิธีการแกปญหาไมถูกตอง 
  3. การใชยุทธวิธีการแกปญหา 
   2  คะแนน สําหรับการนํายุทธวิธีการแกปญหาไปใชไดถูกตอง 
   1  คะแนน สําหรับการนําวิธีการแกปญหาบางสวนไปใชไดถูก 
   0  คะแนน สําหรับการใชยุทธวิธีการแกปญหาไมถูกตอง 
  4. การตอบ 
   2  คะแนน สําหรับการตอบคําถามไดถูกตอง สมบูรณ 
   1  คะแนน  สําหรับการตอบที่ไมสมบูรณหรือใชสัญลกัษณผิด 
   0  คะแนน เม่ือไมไดระบุคําตอบ 
  จะเห็นไดวาการวัดและการประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
สวนใหญจะวดัและประเมินตามขั้นตอนการแกปญหา โดยใชขอคําถามที่เปนสถานการณที่สามารถ
พบไดในชวีิตประจําวัน และในงานวิจัยนีผู้วิจัยไดสรางแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร และเกณฑการใหคะแนน ซึ่งลักษณะของแบบทดสอบเปนแบบทดสอบแบบอตันัย
ขอคําถามสอดคลองกับเนือ้หากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เรื่อง  
การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ใชกฎเกณฑการใหคะแนนแบบรูบรคิ (Scoring rubric)  
โดยเปนการใหคะแนนแบบวิเคราะห (Analytic scoring rubric)  

 2.11 งานวิจยัที่เก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
       งานวิจัยตางประเทศ 
  ทูกอว (Tougaw.  1994: 2934-A) ไดศึกษาผลทีเ่กิดขึน้จากการสอนโดยใชการ 
แกปญหาที่เปนแบบเปดกวาง (Open approach) ในการสอนคณิตศาสตร โดยศึกษาถึงพฤติกรรม
การแกปญหาและเจตคติเกีย่วกับคณิตศาสตรกับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา โดยการแกปญหาแบบเปด
กวาง หมายถึง การสรางคาคาดเดา การสืบคน การคนพบ การอภิปราย การพิสูจน และการหารูป
ทั่วไป ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนกัเรียนตองใชความรู ทักษะกระบวนการคดิและเจตคติ
ทางบวกเปนพ้ืนฐาน ผลการทดลองพบวานักเรียนทีผ่านการสอนโดยใชการแกปญหาแบบเปดกวาง
มีเจตคตทิางบวกตอการเรยีน และเพศไมมีความแตกตางตอพฤติกรรมในการแกปญหา 
  เวียสท (Wiest.  1997: 5091) ศึกษาบทบาทของปญหาที่มีเน้ือหาแปลกใหมหรือไม
คุนเคย (ทั้งในระดับนอยและมาก) และปญหาในชีวติจริง (ทั้งที่เกี่ยวของกับเด็กและเกี่ยวของกบั
ผูใหญ) ที่มีผลตอการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนเกรด 4 และเกรด 6 ซึ่งเปนนักเรียนที่มี
ความสามารถในการแกปญหาต่ํา ผลการศึกษาพบวา มโนมติเกี่ยวกับเรื่องราวทีอ่ยูในตัวปญหา 
ความสามารถในการอาน โครงสรางของภาษา และความสามารถเฉพาะตัวของนักเรียนตางมี
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อิทธิพลตอเจตคตใินการแกปญหาและความสามารถในการแกปญหา นอกจากนั้นยังพบวา นักเรียน
ชอบแกปญหาที่มีเน้ือหาที่แปลกใหมทั้งในระดับนอยและมากตลอดจนปญหาในชีวติจริงที่เกี่ยวของ
กับเด็กมากกวาปญหาในชวีิตจริงที่เกีย่วของกับผูใหญ และความแตกตางระหวางเพศไมมีผลตอการ
แกปญหา แตนักเรียนที่มาจากชุมชนในเมืองและครอบครัวชนชั้นกลางมีความสามารถในการ
แกปญหาไดดีกวานักเรียนที่มาจากชุมชนในตําบลและครอบครวัที่ใชแรงงาน เม่ือพิจารณาเฉพาะ
ปญหาที่เขาแก พบวา นักเรียนเกรด 4 และเกรด 6 สามารถวางแผนการแกปญหาไดอยางเหมาะสม
รอยละ 58 และรอยละ 76 ตามลําดับ   
  แพนดิสซิโอ (Pandiscio. 2002: 216-220) ไดทําการวจัิยโดยสํารวจการเชื่อมโยง 
มโนมติ การพิสูจนกับการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรทางเรขาคณิตของนักศึกษาฝกสอน โดยใช
นักศึกษาฝกสอน 4 คน (ชาย 2 คน หญิง 2 คน) แกปญหาเรขาคณติที่ไมคุนเคย โดยใชพ้ืนฐาน 
มโนมติของยูคลิดจํานวน 2 ขอ ใหสรางการพิสูจนตามรูปแบบทีใ่หผลออกมาเปนรูปแบบกรณีทัว่ไป
และใหใชโปรแกรมคอมพิวเตอรทางเรขาคณิต ผลปรากฏวา นักศึกษาฝกสอนทั้ง 4 คนยอมรับวาแม
โปรแกรมคอมพิวเตอรทางเรขาคณิตจะไมไดชวยในการพิสูจน แตก็เปนเครื่องมือชวยสรางการรบัรู
ใหเกิดความเขาใจสามารถเชื่อมโยงในปญหาหรือทฤษฎีบท แลวนาํไปใชในการพิสูจนได 
     วิลเลียม (William. 2003: 185-187) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการเขียนตามขั้นตอน
กระบวนการแกปญหาวาสามารถชวยสงเสริมการทํางานแกปญหาได กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่
กําลังเริ่มตนเรียนพีชคณิตจํานวน 42 คน แบงเปนกลุมทดลอง 22 คน และกลุมควบคุม 20 คน กลุม
ทดลองเรียนโดยใชการเขียนตามขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา สวนกลุมควบคุมเรียนโดยใช
การแกปญหาตามขั้นตอนแตไมตองฝกเขยีน มีการทดสอบทั้งกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวจัิย
พบวา กลุมทดลองสามารถทํางานแกปญหาไดดีกวากลุมควบคุม และนักเรียนกลุมทดลองมีการ
เขียนตามขั้นตอนกระบวนการแกปญหาไดเร็วกวานักเรียนในกลุมควบคุม จากการสัมภาษณ
นักเรียนในกลุมทดลองพบวา นักเรียนจํานวน 75% มีความพอใจในกิจกรรมการเรียนและนักเรยีน
จํานวน 80% บอกวากิจกรรมการเขียนจะชวยใหเขาเปนนักแกปญหาที่ดีขึ้นได 
  แวน (Van. 2006: 496) ไดทําการวิจัยเกีย่วกับการนึกภาพ ภาพจําลองและการ
แกปญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตรของนักเรียนดวยความสามารถที่หลากหลาย ซึ่งจุดประสงคของ
การศึกษาครั้งน้ีเปนการทดลองใชภาพจําลองและความสัมพันธกับความสามารถในการนึกภาพของ
นักเรียนขณะที่ทําการแกปญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร นักเรียนที่ไรความสามารถที่จะเรียนรู นักเรียน
ที่ไดมาจากระดับทั่วไป และนักเรียนที่มีพรสวรรคในเกรด 6 จํานวน 66 คน ที่มีสวนรวมใน
การศึกษาครั้งน้ี นักเรียนถูกประเมินดวยเครื่องมือของการแกปญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร การ
แสดงออกทางภาพจําลอง และความสามารถในการนึกภาพ พบวา นักเรียนที่มีพรสวรรคจะปฏิบัติ
ไดดีกวานักเรียนที่ไรความสามารถที่จะเรียนรูและผูที่ไดมาจากระดับทั่วไป นอกจากนี้ การใชภาพ
จําลองเกี่ยวกบัแผนภูมิมีนัยสําคัญและความเหมาะสมที่เปนไปไดดวยสูงกวา การปฏิบัตเิกี่ยวกับการ
วัดภาพจําลองแตละอัน และการสนทนานั้นสัมพันธกันทางลบกับการใชรูปแบบที่มีภาพประกอบ 
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  เพอรวีน (Perveen.  2010: 9) ไดศึกษารปูของวิธีการแกปญหาที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ของโรงเรียนราวาลพนิดิ  
ในประเทศปากีสถาน จํานวน  48 คน โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  
กลุมละ 24 คน ซึ่งกลุมทดลองไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการแกปญหาของเชอรรีน (Sherreen) 
และขั้นตอนการแกปญหาแบบฮิวริสติกของโพลยา (Polya’s heuristic) ผลการวิจัยพบวา นักเรยีนที่
ไดรับการสอนดวยวธิีการแกปญหาทั้งสองแบบ มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวากลุมที่ไมไดรับการ 
สอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

     งานวิจัยในประเทศ 
  สุริเยส สุขแสวง (2548: 75) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
และความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
เทคนิคการตั้งปญหา กับนักเรียนที่เรียนแบบปกติ พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชเทคนคิการตั้งปญหามีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรยีน
แบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05  
  อรอุมา กลิ่นโลกัย (2549: 122-123) ไดสรางบทเรียนเร่ืองความนาจะเปนสําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โดยใชสถานการณจําลองที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร พบวา ประสทิธิภาพและประสิทธิผลของบทเรียนโดยใชสถานการณจําลองที่สงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมีคาสูงกวาประสทิธิภาพและประสทิธิผลจากบทเรยีน
แบบปกต ิและจากการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน การประเมินพฤติกรรม และแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิข์องผูเรียนทั้งสองกลุม พบวา การเรียนการสอนโดยใชสถานการณจําลองที่สงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทําใหผลสัมฤทธิท์างการเรียน การประเมินพฤติกรรม 
และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของผูเรียนในกลุมเกง กลุมปานกลาง และกลุมออนสูงกวาการเรียนการสอน
แบบปกต ิ
  อรชร ภูบุญเตมิ (2550: 67) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
เรื่อง โจทยสมการ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใชตวัแทน (Representation) 
ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการสอนโดย
ใชตวัแทนสูงกวากอนไดรับการสอนโดยใชตวัแทนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  ปยะนาถ เหมวิเศษ (2551: 80) ไดสรางกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
ที่เลือกใชกลยทุธในการแกปญหาที่หลากหลาย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา 
นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรตั้งแตรอยละ 60 ขึ้นไปของคะแนนเต็ม 
มากกวารอยละ 60 ของจํานวนนักเรียนทัง้หมดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
     ศิวัชญ ราชพฒัน (2552: 193) ไดพัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร เรื่อง ภาคตัดกรวย สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา ความสามารถใน
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การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมสูงกวาเกณฑทีก่ําหนดไวอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการประเมินทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ในระหวางที่ปฏิบัติกิจกรรมจากชุดกิจกรรมอยูในระดับดี 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกีย่วของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดวางานวิจัย
สวนใหญ เปนลักษณะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนรูจักคดิในการที่จะ
แกปญหานั้นๆ ซึ่งครูจะตองจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมนักเรียนใหไดฝกการแกปญหาอยาง
สม่ําเสมอ โดยใชเทคนิคการเรียนรูและวธิีการสอนที่มีความหลากหลาย ซึ่งสงผลตอความสามารถ 
ดานการแกปญหาในวิชาคณิตศาสตร และยังสงผลไปถึงผลสัมฤทธิท์างการเรียนอีกดวย 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารทางคณิตศาสตร  
 3.1 ความหมายของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  เทอรเบอร (Thurber.  1976: 513) กลาววา ความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรเปนการตั้งสถานการณในกิจกรรมการเขียนหรือพูดในประสบการณทางคณิตศาสตร
ของผูเรียนซ่ึงมีผลตอการปรับปรุงที่ดีขึ้นตอตนเอง เม่ือผูเรียนไดฝกหัดมากขึ้น สงผลใหผูเรียนมี
พลังในการคิดดวยตนเอง 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  1989: 214) ระบวุา การสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรเปนความสามารถในการใชคําศัพท สัญลักษณ และโครงสรางทางคณิตศาสตร เพ่ือ
สรางแนวคิดและสามารถทําความเขาใจแนวคิดและความสัมพันธของแนวคิด และไดระบุความ 
สามารถที่ตองการใหเกิดขึ้นในตวัของนักเรียนเกี่ยวกบัการสื่อสารทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. สามารถแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรโดยการพูด การเขียน การสาธิต และการ
แสดงใหเห็นภาพ 
  2. สามารถทําความเขาใจ แปลความหมาย และประเมินแนวคิดทางคณิตศาสตร 
ที่นําเสนอโดย การพูด การเขียน หรือภาพตางๆ 
  3. สามารถใชศัพท สัญลักษณ และโครงสรางทางคณิตศาสตรแสดงแนวคิด อธิบาย 
ความสัมพันธ และจําลองเหตุการณ 
  เคนเนดี ้และทิปปส (Kennedy; & Tipps.  1997: 27) กลาววาการสือ่สารทาง
คณิตศาสตรเปนการปฏิบตัทิี่สงเสริมผูเรยีนใหรูจักแกปญหาผานการสํารวจ การอภิปรายแนวคดิ 
และการตอบสนองการทํางานกลุมอยางเปนระบบ    
  รีส และคนอื่นๆ (Reys; et al.  2001: 83) กลาววา การสื่อสารทางคณิตศาสตร 
หมายถึง เครื่องมือสําหรับการรวบรวมแนวคิดทางคณติศาสตรทั้งโดยการพูดและการเขียน เพ่ือ
แสดงและอธบิายแนวความคิด แลกเปลีย่นแนวคิดกับคนอ่ืนๆ เชน การสื่อสารดวยภาพ การแสดง
ทาทาง การเขียนกราฟ การเขียนแผนภมิู และการใชสัญลักษณไปพรอมกับการใชคําทั้งการพดูและ
การเขียน 
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  อัมพร มาคนอง (2547: 102-103) กลาววา การสื่อสารทางคณิตศาสตรเปน
ความสามารถของผูเรียนในการอธิบาย ชีแ้จง แสดงความเขาใจหรือความคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร
ของตนเองใหผูอ่ืนไดรับรูตวัอยางของการสื่อสารทางคณิตศาสตร คอื การใชภาษาและสัญลักษณ
ทางคณิตศาสตรในการสื่อความหมาย การอธิบายลําดบัขั้นตอนการทํางาน การแสดงเหตุผลเพือ่
สนับสนุนขอสรุปที่ได การใชตาราง กราฟ หรือคาสถิติ ในการอธิบายหรือนําเสนอขอมูล 
  สสวท. (2551: 70) ไดระบุวา การสื่อสารทางคณิตศาสตร เปนทักษะ/กระบวนการทาง
คณิตศาสตรทีจ่ะชวยใหนักเรียนสามารถถายทอดความรูความเขาใจ แนวคิดทางคณิตศาสตร หรือ
กระบวนการคดิของตนใหผูอ่ืนรับรูไดอยางถูกตองชัดเจนและมีประสทิธิภาพ การที่นักเรียนมีสวน
รวมในการอภิปรายหรือการเขียน แลกเปลี่ยนความรูและความคิดเห็นถายทอดประสบการณ 
ซึ่งกันและกัน ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน จะชวยใหนักเรียนเรยีนรูคณิตศาสตรไดอยางมี
ความหมาย เขาใจไดอยางกวางขวางลึกซึ้งและจดจําไดนานมากขึ้นอีกดวย 
 จากการคนควาขอมูลเกี่ยวกับความหมายการสื่อสารทางคณิตศาสตรขางตน  
สรุปไดวา การสื่อสารทางคณิตศาสตร เปนการใชทักษะการฟง การพูด การอาน การเขียน  
การนําเสนอและการอภิปรายในการใชศัพท สัญลักษณและโครงสรางทางคณิตศาสตร เพ่ือ 
แลกเปลีย่นความรูและแนวความคิดระหวางตนเองกับผูอ่ืน 

 3.2 ความสําคัญของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  มัมมี และเชพเฟอรด (Mumme; & Shepherd.  1993: 7-9) ไดกลาวถึงความสําคญั
ของทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. ทักษะการสื่อสารชวยสงเสริมใหนักเรยีนทําความเขาใจเนื้อหาคณิตศาสตร โดยการ  
แสดงความคดิ การอภิปราย และการฟงความคิดเห็นของนักเรียนคนอื่นๆ จะชวยใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจในคณิตศาสตรมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้นักเรียนสรางความเขาใจบนพื้นฐานประสบการณ
ตางๆ ของพวกเขา 
  2. ทักษะการสื่อสารชวยในการแลกเปลีย่น (Share) ในการทําความเขาใจใน
คณิตศาสตร นั่นคือ นักเรียนเกิดความชวยเหลือกัน การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นนักเรียน 
สามารถพัฒนาภาษาทางคณิตศาสตร และมีความเขาใจในกฎและนยิามตางๆ 
  3. ทักษะการสื่อสารจะชวยสงเสริมใหนักเรียนเปนผูเรยีนรู เม่ือครูตัง้คําถาม โดยให 
นักเรียนตอบคําถามในรูปของการพูด หรือการเขียนในสิ่งที่เขาคิด หรือการพูดกันเองก็จะทําให
นักเรียนเกิดความเชื่อม่ันในความสามารถเกี่ยวกับความคิดทางคณิตศาสตร จากการนําเสนอในสิ่งที่
นักเรียนคิดวาสําคัญ เพราะวานักเรียนจะตองใชศักยภาพและควบคมุการเรียนรูในการคนควา
เพ่ิมเติม และในที่สุดพวกเขาจะเปนผูเสรมิสรางความรู (Empowerment) ดวยตนเอง 
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  4. ทักษะการสื่อสารเปนการสงเสริมสภาพแวดลอมที่เหมาะสมในการเรียนรู นั่นคือ 
การพูดและการฟงในกลุม โดยการเรียนรวมกันเปนกลุมยอย โดยปราศจากการวติกกังวลที่จะแสดง
ความคิดใหมๆ  การมีปฏิสัมพันธ เปนสิ่งที่จะทําใหนักเรียนเกิดความเต็มใจที่จะรวมกันคิด 
  5. ทักษะการสื่อสารชวยใหครูไดหยั่งรู (Insight) ในความคิดของนักเรียนในขณะทีค่รู
เรียนรูเกี่ยวกบัความคิดของนักเรียน โดยการมุงสิ่งที่นักเรียนไดอธิบายการใหเหตุผลของพวกเขาซึ่ง 
ความสามารถในการอธิบายเกิดจากการฝกการใชภาษาที่เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 
  บารูด้ี (Baroody.  1993: 2-99) กลาวถึงความสําคัญของการสื่อสารทางคณิตศาสตร
วาคณิตศาสตรเปนภาษาที่ใชแทนแนวคิด และแสดงแนวคิดหลากหลายไดชัดเจน เที่ยงตรงและ
รัดกุม 
  เคนเนดี ้และทิปปส (Kennedy; & Tipps.  1994: 181) กลาววา เปาหมายสําคัญของ
การเรียนการสอนคณิตศาสตร คือ ใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับการสือ่สารทางคณิตศาสตร เพราะ
การสื่อสารจะเปนตวัเชื่อมโยงระหวางขอมูล ความรู และสิ่งที่เปนนามธรรมไปสูสญัลักษณทาง
คณิตศาสตร และเปนการนาํเสนอแนวคิด แลกเปลี่ยนความรู 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  2000: 52) ไดเสนอไวใน
มาตรฐานของทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรวาโปรแกรมการเรียนรูคณิตศาสตร ควรจัดกิจกรรม
ที่ใหนักเรียนไดใชการสื่อสารและสื่อความหมายเพื่อพัฒนาความรูความเขาใจทางคณิตศาสตรและ
เพ่ือใหทุกคนสามารถ 
  1. จัดระเบียบทางความคิดและเพิ่มพูนความสามารถความคิดทางคณิตศาสตรใหแข็ง 
แกรงม่ันคงยิ่งขึ้น 
  2. แสดงความคิดทางคณิตศาสตรไดอยางถูกตอง แมนยํา ชัดเจน แกเพ่ือนๆ ครู และ
บุคคลอื่นได 
  3. ขยายความรูทางคณิตศาสตรไปใชไดตลอดจนสามารถนําความรูทางคณิตศาสตร
ไปชวยพิจารณายุทธวธิีตางๆ ได 
  4. สามารถที่จะใชภาษาคณิตศาสตร เพ่ือแสดงความหมายที่ชัดเจนถูกตองและรัดกุม 
  ดังนั้นการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ควรใหสอดคลองกับโปรแกรมการเรียนรู
คณิตศาสตรเพ่ือใหนักเรียนทุกคนไดมีโอกาสเรียนคณิตศาสตรและสามารถนําคณิตศาสตรไปใชได
อยางมีประสิทธิภาพ 
  เฟนเซลล และโรแวน (Fensell; & Rowan.  2001: 189) ไดกลาวถึงความสําคัญของ
การสื่อความหมายไวดังนี้ 
  1. การสื่อความหมายเปนเครื่องมือที่ทรงพลังทางการคดิ ทําใหแนวคดิทาง
คณิตศาสตรเปนรูปธรรมมากขึ้นและทําใหคิดไตรตรองได ชวยขยายการใหเหตุผล โดยชวยให
นักเรียนสามารถมุงความสนใจไปยังสิ่งสําคัญในสถานการณทางคณิตศาสตรนั้นๆ 
  2. การสื่อความหมายชวยใหนักเรียนระลกึถึงองคประกอบรวมของแนวคิดทาง
คณิตศาสตรหลายๆ แนวคดิได 
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  3. เม่ือนักเรียนสามารถถายโอนความเขาใจระหวางการสื่อความหมายแบบที่แตกตาง
กันของแนวคดิทางคณิตศาสตรอันเดียวกนัได จะทําใหนักเรียนสามารถขยายความเขาใจและใช
กระบวนการและมโนทัศนทางคณิตศาสตรไดกวางขึ้น 
  4. การสื่อความหมายเปนเครื่องมือที่มีประโยชนตอนักเรียนในการสรางความเขาใจ 
การสื่อสารขอมูลและการแสดงเหตุผล 
  รีส และคนอื่นๆ (Reys; et al.  2001: 83) กลาวถึงความสําคัญของการสื่อสารวา  
การสื่อสารเปนเครื่องมือที่มีศักยภาพสําหรับการรวบรวมแนวคิดทางคณิตศาสตรทั้งโดยการพูดและ
การเขียน เพ่ือแสดงและอธิบายแนวคิดโดยเฉพาะการสื่อสารสองทางชวยใหนักเรยีนสามารถอธิบาย 
รวบรวม และขยายแนวคิด แลกเปลีย่นแนวคิดกับคนอืน่ ซึ่งนักเรียนควรไดรับการสงเสริมใหมี 
การสื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตรอยางหลากหลาย เชน การสื่อสารดวยภาพ การแสดงทาทาง  
การเขียนภาพ การเขียนแผนภูมิ และการใชสัญลักษณไปพรอมกับการใชคําทั้งการพูดและการเขียน 
  ยุพิน พิพิธกุล (2539: 1-2) ไดกลาวถึงความสําคัญของคณิตศาสตรทีเ่กี่ยวของกับการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรวา เปนวิชาทีเ่กีย่วของกับความคิดของมนุษย โดยมนุษยสรางสัญลักษณ
ขึ้นมาแทนความคิด และสรางกฎในการนําสัญลักษณมาใช เพ่ือสื่อความหมายใหเขาใจตรงกัน 
ดังนั้นคณิตศาสตรจึงเปนภาษาหนึ่งที่มีภาษาเฉพาะเปนของตัวเอง เปนภาษาที่กําหนดขึ้นดวย
สัญลักษณ โดยมีตัวอักษร ตัวเลข และสญัลักษณแทนความคิด ทุกคนที่เขาใจคณิตศาสตรจะอาน
ประโยคสัญลกัษณ และภาษาทางคณิตศาสตรไดเขาใจตรงกัน  
  อัมพร มาคนอง (2547: 103) กลาววา การสื่อสารทางคณิตศาสตรมีความสําคัญใน
การทําใหเกิดความเขาใจรวมกันระหวางผูสื่อสารกับผูรับสาร โดยในกระบวนการสื่อสาร ผูสื่อสาร
จะตองจัดระบบความคิดและสื่อเปนภาษาพูดหรือเขียนใหผูรับสารเขาใจตรงกัน ในขณะเดียวกนั 
ผูรับสารก็จะตองทําความเขาใจและคิดตามในสิ่งที่ผูสื่อสารพูดหรือเขียน การสื่อสารทางคณิตศาสตร
จึงมีความสําคัญในการทําใหเกิดสิ่งตอไปน้ี 
  1. กอใหเกิดความเขาใจรวมกันระหวางผูเรียน 
  2. สงเสริมบริบทของการเรยีนรูที่เหมาะสม 
  3. เพ่ิมความเขาใจทางคณติศาสตรใหกบัทั้งผูสื่อสารและผูรับสาร 
  4. ชวยใหผูสอนมองเห็นความเขาใจของผูเรียน ซึ่งจะทําใหวางแผนจัดการเรียนรูได
อยางเหมาะสม 
  จากการศึกษาความสําคัญของการสื่อสารทางคณิตศาสตร สรุปไดวา การสื่อสารเปน
เครื่องมือที่มีศักยภาพสําหรับการรวบรวมแนวคิดทางคณิตศาสตรทั้งโดยการพูดและการเขยีนเพื่อ
แสดงแนวคิดและอธิบายความเขาใจในคณิตศาสตรของตนเอง จึงทําใหการสื่อสารทางคณิตศาสตรมี
ความสําคัญอยางมากในการเรียนการสอนคณิตศาสตร เพราะทําใหนักเรียนมีความเขาใจในแนวคิด
ทางคณิตศาสตร สามารถแสดงแนวความคิดทางคณิตศาสตรใหเปนรูปธรรมมากขึน้ โดยการใช
ตัวอักษร ตัวเลข และสัญลกัษณแทนความคิดทําใหนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาที่เรียน เกิดความ
ลึกซึ้งในสิ่งที่เรียนสามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปเช่ือมโยงกับแนวคิดไดอยางเที่ยงตรง หรือ 
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นําไปใชในการแกปญหาไดโดยใชตวัอักษร ภาษา และสัญลักษณในการสื่อสารทําใหเกิดบรรยากาศ 
ที่เหมาะสมในการเรียนรู 

 3.3 ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชทกัษะการสื่อสารอัน 
ไดแก การฟง การพูด การอาน และการเขียน ไวดังนี ้
  3.3.1 การฟง 
   อันเดอรวูด (Underwood.  1989: 1) กลาววา การฟงเปนกิจกรรมที่ตองใชความ
สนใจ และความพยายามเพื่อที่จะทราบความหมายจากเสียงที่ไดยนิ และเขาใจความหมายตาม
วัตถุประสงคของผูสงสารดวย 
   โรสท (Rost.  1991: 3-4) กลาววา การฟง หมายถึง การแยกแยะเสียงที่ไดยิน 
การตระหนักถึงคําศัพท หรือแปลสัญลักษณ ไดอยางถูกตอง หรือการใชความรูเดิมที่มีอยูในการ
ทํานายและยนืยันขอมูลอยางมีความหมาย     
   กองเทพ เคลอืบพณิชกุล (2542: 20) กลาววา การฟง หมายถึง การแปล
สัญลักษณ คอื เสียงที่ไดยินออกเปนความหมาย อันประกอบดวย การติดตามเรือ่งราวของสิ่งที ่
ไดยินจนสามารถเกิดความเขาใจสิ่งนั้น 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2543: 316-326) ไดกลาวถึงการฟงวา การฟงมี
ประโยชนตอตนเองและสังคม ชวยทําใหพัฒนาสมรรถภาพทางความคิด ความรู และสตปิญญา 
ทําใหเรียนรูและจดจํา เขาใจสิ่งตางๆ ในการพัฒนาสมรรถภาพการฟงใหนักเรียนฟงอยางมี
ประสิทธิภาพโดยฝกใหนักเรียนฟงอยางเขาใจ จับประเด็น วิเคราะห ตีความ ประเมินคุณคาและจด
บันทึกได 
 สิริวรรณ นันทจันทูล และสมเกียรติ รักษมณี (2549: 83) กลาววา การฟง 
หมายถึง การรับรูความหมายของเสียงทีไ่ดยิน เปนการรับสารทางโสตประสาท กลาวคือ การไดยิน
เสียงที่มีความหมายแลวติดตามเสียงที่ไดยินรับรู เขาใจ จับสาระสําคญัได ตีความหมาย ไตรตรอง
เรื่องที่ไดฟงจนกระทั่งนําไปใชใหเกิดประโยชนอยางใดอยางหนึ่ง การฟงเปนทักษะรับสารที่ใชมาก
ที่สุดในชวีิตประจําวัน  
 ธนู ทดแทนคณุ และกานตรวี แพทยพิทกัษ (2552: 42) กลาววา การฟง หมายถึง 
การรับรูความหมายจากเสียงที่ไดยินเปนการรับรูสารทางหูและโสตประสาท เปนกระบวนการแรกที่
ตองใชกอนกระบวนการสื่อสารอื่นๆ ไมวาจะเปนการพูด การอาน และการเขยีน เพราะในชีวติ 
ประจําวันของคนเรามักจะใชเวลาในการฟงมากกวาเวลาในการพูด อาน และเขียน 
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 จากการศึกษาทักษะการสือ่สารทางดานการฟงสามารถสรุปไดวา การฟง เปน
ทักษะการสื่อสารอยางหนึ่ง โดยการรับรูความหมายจากเสียงที่ไดยนิเปนการรับรูสารทางหูและโสต
ประสาท เปนกระบวนการแรกที่ตองใชกอนกระบวนการสื่อสารอื่นๆ ชวยทําใหพัฒนาสมรรถภาพ
ทางความคิด ความรู และสติปญญาทําใหเรียนรูและจดจํา เขาใจสิ่งตางๆ ในการพัฒนาสมรรถภาพ
การฟงใหนักเรียนฟงอยางมีประสิทธิภาพโดยฝกใหนักเรียนฟงอยางเขาใจ จับประเด็น วิเคราะห 
ตีความ ประเมินคุณคาและจดบันทึกได 
  3.3.2 การพูด 
   พิมม (Pimm.  1987: 3) กลาววา การพูด หมายถึง ความสามารถของมนุษยใน
การใชภาษาผานการเปลงเสียง เพ่ือถายทอดความรู ความคิด และประสบการณตางๆ แกผูฟงให
ทราบและเขาใจในสิ่งที่ผูพูดเปลงเสียงออกมา 
   แลมเพิรท และบลังค (Lampert; & Blunk.  1998: 8) กลาววา การพูด หมายถึง 
การใชภาษาในการอธิบายหรือแสดงแนวคิดอยางมีความหมาย เพ่ือถายทอดประสบการณอยางเปน
ระบบ หรือการใชภาษาเพื่อทบทวนในสิ่งที่รูดวยการเชือ่มโยงระหวางการคิด ภาษา และการเรียนรู 
   ปรัชญา อาภากุล และการณัุนทน รัตนแสนวงษ (2541: 11-89) ไดกลาวถึงการ
พูดวา การพูดเปนการถายทอดความรู ความคิด ความรูสึก ประสบการณและอ่ืนๆ เพ่ือใหผูฟงรับรู
และเขาใจตรงกันตามจุดประสงคที่ผูพูดวางไว 
 กองเทพ เคลอืบพณิชกุล (2542: 43)  กลาววา  การพูด หมายถึง การที่มนุษย
เปลงเสียงเปนถอยคําออกมา เพ่ือแสดงความรู ความคิด ความรูสึก หรือความตองการของผูพูดไป
ใหผูฟงไดยินและเขาใจ โดยอาศัยภาษา น้ําเสียง และอากัปกิริยา ทาทางเปนสื่อ และมีการ
ตอบสนองจากผูฟง 

 วราภรณ ทองสัมฤทธิ ์และวภิาวรรณ อยูเย็น (2549: 139) กลาววา การพูด 
หมายถึง การสื่อสารดวยถอยคํา ทาทาง และน้ําเสียงโดยมีวัตถุประสงคใหผูฟง ทราบ เขาใจ และ
หรือตอบสนองในสิ่งที่ผูพูดตองการ  
 ธนู ทดแทนคณุ และกานตรวี แพทยพิทกัษ (2552: 53)  กลาววา การพูด 
หมายถึง พฤติกรรมการสื่อความหมายของมนุษยโดยอาศัยภาษา ถอยคํา น้ําเสียง ตลอดจนกิริยา
ทาทาง สีหนา และสายตา เพ่ือถายทอดอารมณ ความรูสึก ความรู ความคิด ของตนเองแกผูฟง  

ใหเกิดผลตอบสนองตามทีต่องการ 

   จากการศึกษาทักษะการสือ่สารทางดานการพูดสามารถสรุปไดวา การพูด 
หมายถึงการสื่อสารดวยถอยคํา ทาทาง และน้ําเสียง เพ่ือแสดงความรู ความคิด ความรูสึก หรือ
ความตองการของผูพูดไปใหผูฟงไดยิน และเขาใจ และการพูดเกี่ยวกับคณิตศาสตรชวยใหนักเรียน
เกิดความรู เรยีนรูวิธีการคดิ และมีความชัดเจนในสิ่งทีค่ิดอันเนื่องมาจากการมีปฏิสัมพันธกับเพือ่น
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ในชั้นเรียน ดังนั้นการใหนักเรียนไดพูดอภิปรายระหวางนักเรียนกบันักเรียนทําใหเขาเกิดการ
เชื่อมโยงความรูไดเปนอยางดี แตละคนสามารถขยายแนวความคิดของกันและกันได ซึ่งจะชวยให
เกิดความชัดเจนในงานหรือกระบวนการทํางาน 
  3.3.3 การอาน 
   แม็คคัทชาน (McCutchan.  1980: 1) กลาววา การอานเปนทักษะการรับรูที่
ขอความจะถกูตีความดวยผูรับ ผูอานจะบรรลุเปาหมายในการอานจําเปนตองไดรับการฝกทักษะ 
การอาน เพ่ือใหผูอานไดรับความรูจากขอความและนําไปใชประโยชนได 
   พิมม (Pimm.  1987: 179) ไดกลาววา การอานหมายถึง ความสามารถของ
มนุษยในการเรียงลําดับของเสียงภาษาเมือ่ประสบกับขอความการอาน การอานไมจําเปนตองบอก
รายละเอียดของเรื่องราวทั้งหมด แตการอานที่ดีนั้นตองอานอยางเขาใจทั้งตัวอักษร หรือสัญลักษณ 
อีกทั้งสามารถสื่อความหมายกับผูอ่ืนใหเขาใจได  
   ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ (2535: 66-67) ไดกลาวถึงการอานไววา การอาน
เปนการชวยเพิ่มพูนสติปญญา ทราบขอเท็จจริงเกี่ยวกบัปญหา ตลอดจนทําใหเขาใจและเขาถึง
หนังสือ การทีจ่ะเขาใจและเขาถึงหนังสือจําเปนตองไดรับการฝกทักษะการอาน โดยนําเสนอ 
การอานเพื่อจับใจความสําคญั เพ่ือเก็บสาระสําคัญของเรื่องที่อานตลอดจนแนวคิดหรือทัศนคตขิอง
ผูอาน 
   สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย (2543: 4-9) ไดกลาวถึงการอานไววา การอานเปน
เครื่องมือสําคัญในการแสวงหาความรูและมีจุดมุงหมายเพื่อตีความของสัญลักษณใหเปนความหมาย
ที่ถูกตอง เพ่ือเรียงลําดับเหตุการณและสรุปแนวคิดของเรื่อง เพ่ือตอบคําถามไดถกูตอง และ 
จุดมุงหมายของแตละคนไมเหมือนกัน รูปแบบการสอนการอานแบบหนึ่งคือการใชคําถามเพื่อ
พัฒนาความคดิ เพ่ือหาคําตอบพื้นฐาน เพ่ือคิดวิจารณญาณ และเพือ่คิดสรางสรรค 
   ไตรรงค เจนการ (2548: 5) ไดกลาววา การอานเปนกระบวนการในการแปล
ความหมายของตัวอักษรหรือสัญลักษณที่มีการจัดบันทึกไว กระบวนการในการอานเปน
กระบวนการที่ซับซอน ลักษณะการอานที่แทจริง ไดแก การทําความเขาใจความหมายของเรื่อง 
ที่อาน การเขาใจความหมายของตัวอักษรหรือสัญลักษณ 
 สิริวรรณ นันทจันทูล และสมเกียรติ รักษมณี (2549: 100) กลาววา การอาน เปน
ทักษะกระบวนการรับสารอยางหนึ่งซึ่งใชคูกับทักษะการเขียน การอานจะชวยใหสามารถรับรูขอมูล 
ขาวสารตางๆ ไดมาก เน่ืองจากขอมูลขาวสารที่ไดรับจากการอานนั้นผูรับสารสามารถอานทบทวน 
กลับไปกลับมาไดหลายรอบจนกวาจะเขาใจ 
 ธนู ทดแทนคณุ และกานตรวี แพทยพิทกัษ (2552: 53) กลาววา การอาน 
หมายถึง การรับรูและแปลความหมายของตัวอักษร เครื่องหมาย สัญลักษณทีส่ื่อความหมายตางๆ 
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มาเปนความคิด ความรู และความเขาใจ ระหวางผูเขยีนและผูอาน เพ่ือที่ผูอานสามารถนําความจาก
สารนั้นไปใชใหเกิดประโยชน 
    จากการศึกษาทักษะการสือ่สารทางดานการอานสามารถสรุปไดวา การอาน เปน
ทักษะกระบวนการรับสารอยางหนึ่งซึ่งใชคูกับทักษะการเขียน การอานชวยใหเกิดการรับรูและแปล
ความหมายของตัวอักษร เครื่องหมาย สัญลักษณทีส่ื่อความหมายตางๆ มาเปนความคิด ความรู 
และความเขาใจ ระหวางผูเขียนและผูอาน การอานนับวาเปนการสื่อสารที่จําเปนเพราะแหลงความรู
ที่นักเรียนจะตองประสบ สวนใหญอยูในรูปของหนังสือเอกสาร หรือสิ่งพิมพตางๆ นักเรียนจึงควรได
ฝกฝนการอาน และทําความเขาใจรายละเอียดในบทเรยีนดวยตนเองจากหนังสือหรือเอกสาร เปน
การฝกใหนักเรียนรูจักการศกึษาคนควา หาขอสรุปดวยตนเองมากกวาจะเปนเพียงผูคอยรับความรู
จากครูเทานั้น  
  3.3.4 การเขียน 
   พิมม (Pimm.  1987: 184) ไดกลาววา การเขียนทางคณิตศาสตร หมายถึง การ
ใชสัญลักษณทางคณิตศาสตรผานตวัอักษร นั่นคือ การรวบรวมสัญลักษณและการนําสัญลักษณทาง
คณิตศาสตรมาใชสื่อความหมายทางคณิตศาสตรไดอยางถูกตอง 
   มอรแกน (Morgan.  1998: 22) กลาววา การเขียน หมายถึง การแสดงออกมา
เปนตวัอักษร หรือสัญลักษณ โดยใชมือ ตา และสมองไปพรอมๆ กัน เพ่ือแสดงความเปนจริงใหผูอ่ืน
ไดรับรูและเขาใจ 
   บันลือ พฤกษะวัน (2533: 55) ไดกลาวถึงการเขียนวา การเขียนเปนการสื่อ
ความคิดตอสถานการณตางๆ ดังนั้นการสงเสริมการเขยีนยอมชวยพฒันาความคิดอันเปนประโยชน
ตอตนเองและสังคมในอนาคต  
   ปรัชญา อาภากุล และการณัุนทน รัตนแสนวงษ (2541: 131-134) ไดกลาวถึงการ
เขียนวา การเขียนเปนการแสดงออกเพื่อการติดตอสื่อสารอยางหนึ่งของมนุษย โดยตัวอักษรเปนสื่อ
เพ่ือถายทอดความรู ความคิด ความตองการ ประสบการณของตนใหผูอ่ืนไดรับทราบ ซึ่งสามารถ
คงทนอยูไดนาน ตรวจสอบได และใชเปนหลักฐานอางอิงได   
   กองเทพ เคลอืบพณิชกุล (2542: 81-82)  กลาววา การเขียน หมายถงึ ทักษะการ
ใชภาษาชนิดหนึ่ง เปนการถายทอดความรู ความคิด จินตนาการ ประสบการณตางๆ รวมทั้ง
อารมณและความรูสึกกับขาวสาร เปนการสื่อสารหรือสื่อความหมาย โดยมีตัวหนังสือ ตลอดจน
เครื่องหมายตางๆ เปนสัญลกัษณแทนถอยคําในภาษาพูด เพ่ือใหผูอานเขาใจไดตามความมุงหมาย
ของผูเขียน  
   ธนู ทดแทนคณุ และกานตรวี แพทยพิทกัษ (2552: 53)  กลาววา การเขียน 
หมายถึง การเรียบเรียงความคิดในสิ่งที่จะสื่อสารเปนตวัหนังสืออยางมีจุดมุงหมายเพี่อถายทอด
ความรูสึก ความนึกคิด ความตองการ และขอมูลตางๆ ไปยังผูอาน 
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   จากการศึกษาทักษะการสือ่สารทางดานการเขียนสามารถสรุปไดวา การเขียน 
เปนการแสดงออกเพื่อการติดตอสื่อสารอยางหนึ่งของมนุษย โดยผานตัวอักษร ตลอดจน
เครื่องหมายตางๆ เปนสัญลกัษณแทนถอยคําในภาษาพูด เพ่ือใหผูอานเขาใจไดตามความมุงหมาย 

ของผูเขียน เพ่ือถายทอดความรู ความคดิ ความตองการ ประสบการณของตนใหผูอ่ืนไดรับทราบ  

 3.4 บทบาทของครูในการสงเสริมและพัฒนาความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร 
  เกรย และรีส (Gray; & Reese.  1957: 397-398) กลาววา ครูควรฝกใหนักเรียนอาน
ทบทวนอยางละเอียด และรูจักตั้งคําถามดวยตนเองและควรชี้ใหนักเรียนเขาใจในเรื่องตอไปน้ี 
  1. สัญลักษณทางคณิตศาสตร 
  2. เขาใจความหมายของเลขคณิต 
  3. หัดอานใหเร็วขึ้น 
  4. หัดเขาใจศัพทเกี่ยวกบัปริมาณและคุณภาพ 
  โรแวน และมอรโรว (Rowan; & Morrow.  1993: 9-11) ไดเสนอบทบาทของครูในการ
สงเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ไวดังนี้ 
  1. นําเสนอสื่อรูปธรรม แลวใหนักเรียนไดพรรณนาถึงสิ่งที่พบ 
  2. ใชเน้ือหา เรื่องราวหรืองานที่เกี่ยวของและใกลตวันักเรียน เชน โครงงานที่มี
กิจกรรมการสืบคน สื่อที่สงเสริมใหนักเรียนไดสื่อสารโดยตรง กิจกรรมเชนน้ี ชวยใหนักเรียนเห็น
คุณคาของคณิตศาสตรวาเปนวิชาที่มีประโยชนในการดําเนินชีวิต และเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของและ
ใกลตวัของนกัเรียนจะทําใหการใชคณิตศาสตรสื่อสารเปนไปไดอยางสมบูรณ 
  3. การใชคําถาม โดยเฉพาะคําถามปลายเปด จะเปนตัวกระตุนใหนักเรียนไดคดิ และ
แสดงการตอบสนองออกมา คําถามปลายเปด เปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดอยางหลากหลาย และคิด
อยางสรางสรรค การสงเสริมการใชคณิตศาสตรสื่อสารในที่นี ้รวมไปถึงการใหนักเรียนไดตั้งคําถาม
ใหกับตนเอง ซึ่งจะนําไปสูการคนพบตามที่เขาสนใจ 
  4. ใหโอกาสนักเรียนไดเขียนสื่อสารแนวคิด การเขียนสื่อสารแนวคดิเปนสิ่งสําคัญและ
ควรใหนักเรยีนไดฝกเขียนแสดงแนวคิดของตนเอง เพ่ือใหนักเรียนเห็นวาการเขียนเปนสวนสําคัญ
ของการดําเนินการทางคณิตศาสตร นักเรียนตองเขาใจวาทําไมจึงตองเขียนอธิบาย นั่นคือเปาหมาย
ของการเขียนตองชัดเจนกับนักเรียน 
  5. ใชกลุมแบบรวมมือและชวยเหลือกัน (Cooperative and collaborative group) การ
ใหนักเรียนน่ังเปนแถวและนั่งประจําโตะของตนเอง ไมไดสงเสริมใหเกิดการอภิปราย การจัดกลุมให
นักเรียนไดรวมมือ และชวยเหลือกันในการเรียนรู เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดสํารวจแนวคิด 
อธิบายแนวคดิกันในกลุมเปนการสงเสรมิการสื่อสารโดยตรง 
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  6. ใชการชี้แนะโดยตรงและชี้แนะโดยออม (Over and cover clues) การตอบสนองตอ
คําถามของนักเรียน การบริหารและการจัดระบบชั้นเรยีน เปนการชีแ้นะใหนักเรียนไดเห็นถึงสิ่งที่
คาดหวังและมาตรฐานของการเรียนรู เพ่ือที่นักเรียนจะไดแสดงแนวคิดเหลานั้นไดอยางไมตองกังวล 
  บัชชแมน (Buschman.  1995: 324-329) ไดเสนอกิจกรรมที่ชวยพัฒนาการสื่อสารไว
วาควรฝกใหนกัเรียนเขียนวารสาร ฝกแตงโจทยปญหาเอง ใหรวมกิจกรรมเกาอ้ีของนักคณิตศาสตร 
มีกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือและเขียนหนังสือพิมพ โดยในกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือน้ันควร
ใหนักเรียนมีการแกปญหารวมกัน ใหอธบิายกระบวนการที่ใชในการแกปญหา มีการพูดแสดง
ประสิทธิภาพการแกปญหาของกลุม มีสวนรวมในการแกปญหาของสมาชิก เนนการพูดคุยกับเพ่ือน
ซึ่งมีความสําคัญมากโดยเฉพาะกับเด็กเล็ก เด็กๆ จะรูสึกสะดวกสบายใจที่จะพูดคุยกับเพ่ือนมาก  
ทําใหสื่อความคิดไดมีประสิทธิภาพกวา และบัชชแมนยังไดเสนอแนวทางในการพัฒนาการสื่อสารไว 
14 แนวทาง ดังนี้ 
  1. เสนอปญหาและคําตอบ แลวใหนักเรียนเขียนขอความที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับ
คําตอบ 
  2. เสนอปญหาที่แกแบบผิดๆ แลวใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอผิดพลาด
นั้น 
  3. เสนอปญหาที่ประกอบดวยขอมูลและเงื่อนไขหนึ่งปญหา ใหนักเรียนเขียนปญหา
ใหมที่มีขอมูลและเงื่อนไขไมแตกตางจากปญหาเดิม แลวใหนักเรียนแกปญหาทั้ง 2 ขอ พรอมทั้ง
อธิบายความยากงายในการแกปญหาแตละขอ 
  4. เสนอปญหาและวธิีการแกปญหาบางสวน แลวใหนักเรียนหาทางแกปญหาตอให
เสร็จ และใหนกัเรียนคิดแกปญหานี้แบบใหม พรอมทั้งอธิบายวธิีแกปญหานั้น 
  5. เสนอปญหาและขอเท็จจริงที่ไมเกี่ยวของกับคําตอบ ใหนักเรียนระบุขอเท็จจริง
เหลานั้นและเขียนปญหานัน้ใหมโดยตัดขอเท็จจริงที่ไมเกี่ยวของออกไป 
  6. เสนอปญหาใหนักเรียน แลวใหนักเรียนอธิบายวธิีการแกปญหาโดยใชเพียงคําสั้นๆ 
  7. หลังจากนักเรียนแกปญหาเสร็จแลวใหนักเรียนเขียนปญหาใหมที่มีบริบทแตกตาง
ไป แตใหคงโครงสรางของปญหาเดิม 
  8. เสนอปญหาในชีวติจริงทีไ่มมีตัวเลขแกนักเรียน ใหนักเรียนประมาณคําตอบและ
ตัวเลขที่หายไปแลวใหนักเรยีนแกปญหานั้นและบอกวาพบคําตอบไดอยางไร 
  9. เสนอกราฟหรือตารางใหนักเรียนแลวใหนักเรียนเขียนเร่ืองที่นําเสนอขอมูลในกราฟ 
หรือตารางเหลานั้น 
  10. เสนอแนวโนมหรือตัวอยางขอมูลแกนักเรียน แลวใหนักเรียนทํานายโดยใชขอมูล
เหลานั้นและเขียนเรื่องที่ประกอบดวยขอมูลเหลานั้น 
  11. เสนอปญหาจริงที่พบในชั้นเรียนแกนักเรียน ซึ่งเปนปญหาที่ตองอาศัยการใชวตัถุ
จริงๆ รวมกัน แลวใหนักเรยีนคิดแผนการใชวตัถุเหลานั้นดวยกัน และตรวจสอบแผนการที่คิดขึน้ 
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  12. ใหนักเรียนเขียนจดหมายที่มีปญหาอยู พรอมทั้งคําเชิญชวนใหผูไดรับจดหมาย
แสดงวิธีแกปญหา 
  13. เสนอปญหาปลายเปดใหนักเรียน แลวใหนักเรียนคนหาขอมูลที่จําเปนในการ
แกปญหา 
  14. ใหนักเรียนเขียนนิยายหรือเลาเรื่องใหมโดยมีขอมูลที่เปนตัวเลข เพ่ือใชเปนแหลง
สรางโจทยปญหา 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  2000: 270-272) ไดระบุวา 
บทบาทของครูในการพัฒนาการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนในระดับเกรด 6-8 วา ครูจะตอง
จัดสภาพหองเรียนที่เอ้ือตอการสงเสริมใหนักเรียนมีการอธิบาย การถกเถียง การอภิปราย และการ
ใหเหตุผล เปนวิธีทีท่ําใหนกัเรียนไดมีปฏิสัมพันธกัน มีการแลกเปลีย่นความคิดเห็น คนหาปญหา
รวมกัน รวมถงึการใหคําแนะนําจากครู การใหนักเรียนมีการอธิบาย การถกเถียง การอภิปรายและ
การใชเหตุผล เปนวิธทีี่ทําใหนักเรียนไดมีการสื่อสารทําใหเกิดการเรียนรู โดยครูจะตองกําหนด
ชิ้นงาน (task) ที่ประกอบดวย 
  1. ความสัมพันธเกี่ยวกับความสําคัญของแนวคิดทางคณิตศาสตร 
  2. มีแนวทางในการหาคําตอบไดหลายวธิ ี
  3. การใหนักเรียนไดใชตวัแทน (Representations) ที่อยางหลากหลาย 
  4. เปดโอกาสใหนักเรียนไดอธิบาย แสดงเหตุผล และการคาดเดา ในการแกปญหา
การอํานวยความสะดวกในการเรียนรูทางคณิตศาสตรของนักเรียน ครูจะมีบทบาทในการให
คําแนะนํา โดยที่ครูเดินไปตามกลุม และรับฟงการตอบคําถามที่แตกตางกันของนักเรียน  
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  2000: 280-285) ยังไดเสนอ
เพ่ิมเติมวา นักเรียนควรเรยีนที่จะเปรียบเทียบพิจารณาและใชการสื่อความหมายในรูปแบบตางๆ 
สําหรับจํานวนเต็ม รอยละ ทศนิยม และเศษสวน นักเรียนควรจะเรยีนที่จะใชการสือ่ความหมายใน
รูปของเลขยกกําลัง หรือสัญลักษณของจํานวนตางๆ สําหรับจํานวนทีมี่คามากๆ หรือนอยมากๆ 
นักเรียนควรเรียนที่จะใชเครื่องมือทางกราฟฟกเพื่อสื่อความหมายและวเิคราะหขอมูลตางๆ หาก
นักเรียนเขาใจการสื่อความหมายไดหลายรูปแบบนักเรียนจะมีความเขาใจมากขึน้ ดังนั้นตองสงเสริม
การสื่อความหมายในหลายๆ รูปแบบ ตองใหนักเรียนใชการสื่อความหมายในการแกปญหาขนาด
ใหญและปญหาที่เปนตวัแบบ (model) ของสิ่งแวดลอมทางกายภาพ สังคมหรือปรากฏการณทาง
คณิตศาสตร ดังนั้นในการพัฒนาการสื่อความหมายควรปฏิบตั ิดังนี้ 
  1. ครูตองชวยใหนักเรียนรูที่จะใชการสื่อความหมายทีย่ืดหยุน และเหมาะสม โดยการ
สงเสริมใหนักเรียนสรางและใชการสื่อความหมายเพื่อสงเสริมความคิดและการสื่อสาร 
  2. ครูตองชวยใหนักเรียนสือ่ความหมาย โดยการฟง การถาม และพยายามที่จะเขาใจ
สิ่งที่นักเรียนพยายามสื่อดวยรูปวาด การเขียน โดยเฉพาะการสื่อความหมายอยางไมเปนทางการ 
  3. การสื่อความหมายอยางเปนทางการใชไดอยางกวางขวางและเขาใจไดทั่วถึง แต 
ตองอาศัยความพรอม ดังนั้นครูควรชวยตัดสินวาเม่ือไรนักเรียนควรจะพัฒนาไปสูการสื่อความหมาย 
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อยางเปนทางการ 
  4. ครูมีบทบาทสําคัญในการชวยนักเรยีนพัฒนาความสามารถในการสื่อความหมาย 
เชน ชวยใหนกัเรียนพัฒนาความเขาใจเรือ่งตัวแปร 
  5. ครูตองใหประสบการณในการใชการสือ่ความหมายที่เปนสิ่งที่มองเห็นไดอยาง
หลากหลาย และแนะนําการสื่อความหมายรูปแบบใหมที่เปนประโยชนในการแกปญหา 
  6. ครูตองชวยใหนักเรียนมีความมั่นใจและมีความสามารถในการสรางการสื่อ
ความหมายของตนเองเมื่อมีการแกปญหาที่ทาทายและเลือกการสื่อความหมายทีเ่ปนทางการ 
ที่ยืดหยุนและเหมาะสม 
  7. ครูตองชวยใหนักเรียนไดใชการสื่อความหมายอยางเหมาะสม 
  8. ครูสามารถติดตามพัฒนาการในดานการสื่อความหมายโดยการสงเสริมใหนักเรียน
อภิปราย รูปภาพกราฟ หรือสัญลักษณที่นักเรียนใชในงานของนักเรียน 
  9. นักเรียนจะประเมินการสือ่ความหมายและตระหนักถึงคุณลักษณะที่ทําใหการสือ่
ความหมาย มีความยืดหยุน เหมาะสม และมีประโยชน เม่ือเห็นวาผูอ่ืนแปลความหมายสิ่งที่นักเรียน
ประทับใจในความงายและมปีระสิทธิภาพของการสื่อความหมายแบบทางการและบทบาทของการสื่อ
ความหมายทีช่วยในการสื่อสารกับผูอ่ืน  
  กองวิจัยทางการศึกษา (2542: 57-58) ไดระบุถึงรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาศักยภาพ
ทักษะการสื่อสารวา ควรมกีารจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อฝกทักษะการสื่อสารของเด็กให
หลากหลายและนําไปสูการปฏิบัติจริงทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนในการวางแผน การสอน ครู
จะตองกําหนดกิจกรรมในขั้นตอนการสอนทั้งขั้นนํา ขัน้สอน ขั้นสรุป และขั้นวัดและประเมินผลให
ชัดเจนและใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่กําหนดไว ดังแสดงในภาพประกอบ 5 
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ภาพประกอบ 5 ขั้นตอนของรูปแบบการสอนเพื่อฝกทักษะการสื่อสาร 
 

 ที่มา: กองวิจัยทางการศึกษา กรมวิชาการ.  (2542).  การสังเคราะหรูปแบบการพัฒนา
ศักยภาพของเด็กไทยดานทักษะการสื่อสาร. หนา 58. 

 
 

ขั้นเตรียมคุณลักษณะ 

ขั้นนําคุณสมบัติที่ดี 

ในการสื่อสารไปใชในการ
เรียนการสอน 

- กําหนดคุณลักษณะหรือทักษะที่จําเปนใน 
  การสื่อสารของนักเรียน 
- ฝกคุณลักษณะหรือทักษะที่จําเปนในการ 
  สื่อสารของนักเรียน 

ขั้นนํา 

- แจงจุดประสงคการสื่อสาร  
  (การเรียนรู) และกิจกรรมที่จะใชในหองเรียน 
  รวมทั้งทบทวนคุณสมบตัทิี่ดีในการสื่อสาร 
 

ขั้นสอน 

- ขั้นนําเสนอขอมูลหรือเน้ือหาโดยใชสื่อ 
  ประกอบและวิธีการที่หลากหลาย 
- ขั้นฝกปฏิบตัิภายในกลุมยอย 
- ขั้นฝกปฏิบตัิในสถานการณจริง 

ขั้นสรุป 

- ครูและนักเรยีนชวยกันสรปุ 
- คุณลักษณะที่จําเปนในการสื่อสาร 
- ขอมูลหรือเน้ือหาที่ใชในการสื่อสาร 
 

ขั้นวัดและ 
ประเมินผล 

- นักเรียนประเมินคุณลักษณะในการสื่อสาร 
  ของตนเองและครูผูสอน 
- นักเรียนทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ใน 
  การเรียน 



88 

  สสวท. (2551: 74-75) ไดเสนอวา เพ่ือใหการสื่อสารทางคณิตศาสตรมีประสิทธภิาพ 
ครูควรใหนักเรียนไดรับประสบการณดังนี้ 
  1. มีสวนรวมอยางกระฉับกระเฉง (active participation) กลาวคือ ใหนักเรียนซ่ึงเปน
ผูรับสารมีโอกาสไดซักถามหลังจากที่ฟงคําอธิบาย มีโอกาสนําเสนอแนวคิดหรือเหตุผลทีต่างออกไป
หรือไดลองลงมือปฏิบัต ิ
  2. มีโอกาสทราบผลการกระทําทันท ี(immediate feedback) กลาวคือ ใหนักเรียนซ่ึง
เปนผูรับสารไดรับคําติชมวพิากษวิจารณทันทีในโอกาสแรกที่เปนไปได ทั้งน้ีเพ่ือจะไดทราบวาผูรับ
สารสามารถรับสารไดดีเพียงใด 
  3. มีความรูสึกภาคภูมิใจและประสบการณที่เปนความสําเร็จ (success expression) 
กลาวคือ มีโอกาสทาทายใหนักเรียนซ่ึงเปนผูรับสารไดคิดหรือไดทํา ทั้งน้ีเพราะเมื่อทําไดสําเร็จก็จะ
เกิดความภาคภูมิใจ 
  4. มีโอกาสไดรับสารทีละนอยตามลําดับขั้น (gradual approximation) กลาวคือ ให
นักเรียนซ่ึงเปนผูรับสารไดใครครวญตามทีละนอยจากงายไปยาก จนเขาใจในเนื้อหาของสารที่จะ
ไดรับ 
  จากที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา บทบาทของครูในการสงเสริมและพัฒนา
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรนั้นสามารถทําไดหลากหลายวธิ ีแตโดยสวนใหญแลว
การสงเสริมทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรนั้นจะเนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัตแิละคิดวเิคราะห
ปญหาตางๆ ดวยตนเอง จึงจะทําใหเกิดประโยชนสูงสดุกับนักเรียนอยางแทจริง โดยมีครูเปนเพียง 
ผูคอยชี้แนะแนวทาง และคอยใชคําถามนําเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดแสดงความคดิออกมาไมวาจะ 
เปนการเขียนหรือการพูด 

 3.5 กิจกรรมการเรียนรูทีใ่ชทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  เทอรเบอร (Thurber. 1976: 514-534) กลาววา กิจกรรมการเรียนดานความสามารถ
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรควรจัดดังนี้  
  1. ศัพททางคณิตศาสตร (The Vocabulary of Mathematics) ซึ่งใหผูเรียนไดเขาใจ
ที่มาและความหมายของคําศัพททางคณติศาสตรหรือการสรางคําศพัท  
  2. การนําเสนอดวยปากเปลา (Oral Presentations) ไดแก การใหผูเรียนไดมีกิจกรรม 
ดังนี้     
   2.1 การสรุปรายงานในหองเรียนหรือการรายงานสั้นๆ ที่ใหผูเรียนไดออกมาพูด
หนาชั้นและมีคําถามตอบจากเพื่อนในชั้น  
   2.2 พูดนําเสนอเมื่อไดรับการฟง การอานหนังสือ หรือการดูภาพยนตร  
ครูมอบหมายใหผูเรียนไปอาน หรือใหชมภาพยนตรเรือ่งที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร แลวนํามาพูด
รายงาน โดยมีวัตถุประสงคของการพูดและการรายงาน 
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    2.3 การนําเสนอเปนกลุม การทํางานเปนทีมของผูเรียนโดยใหเตรียมเร่ืองที่สนใจ
ที่ตองการพูด และนําเสนออภิปราย  
    2.4 เกมทางคณิตศาสตรอาจจะใหเลนเกมในเวลาสั้นๆ โดยการเขียนที่ใหแสดง
จินตนาการ หรือกําหนดสถานการณมา และใหคิดแกปญหานั้น  
    2.5 รายการโทรทัศนและวทิยุ ใหดูรายการที่เกี่ยวกบัคณิตศาสตร อาจจัดกิจกรรม
กําหนดเวลาสัน้ๆ ให และใหมีการนําเสนอความคิดจากการดูรายการโทรทัศนหรอืวิทย ุ 
  3. การเขียนทีดี่และเพิ่มการเขียนใหมากกวาเดิม โดยสนับสนุนการเขียนของผูเรียน
อาจใหผูเรียนไดมีการสรุปจากบทเรียนที่ไดเรียนมา หรือในการใหผูเรียนไดเขียนจากประสบการณ
โดยไมตองจํากัดหนาในการเขียน 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM. 2000: 4-5) ไดระบุถึงการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรไววา การเปด
โอกาสใหผูเรียนไดถามนั้น ถือเปนการสงเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ควรให
ผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับการแสดงเหตุผล โดยการเปดโอกาสใหอธิบายเหตุผลกบัเพื่อนรวมชั้นเรียน
หรือการคิดคนหาคําตอบจากคําถามที่เกีย่วกับบางสิ่ง เชน ปริศนาตางๆ ที่เกี่ยวกบัคณิตศาสตรเพ่ือ
เปนการสงเสริมใหผูเรียนเกิดความเขาใจอันลึกซึ้งในความคิดของพวกเขา การจัดลําดับที่จะติดตอ 
สื่อสารระหวางผูเรียนกับแนวคิดของคนอื่นๆ ใหผูเรียนหลายคนตอบสนองอยางเปดเผยตรงไป  
ตรงมาในการเรียนรู การจัดระบบ และรวบรวมแนวคิดของพวกเขาเขาดวยกัน ผูเรียนควรจะไดรับ
การสนับสนุนเพื่อพัฒนาความสามารถเฉพาะตัวของพวกเขาเองอยางชัดเจนและตอเน่ืองตลอดเวลา 
เม่ือพวกเขาอายุมากขึ้นรูปแบบทีต่กลงกนัของพวกเขาและการพูดอภิปราย ไมควรจะยึดติด
กฎเกณฑแตควรมีการพิสจูนเพ่ือใหไดแบบแผน และผูเรียนควรจะทราบมากขึ้นเกี่ยวกับการระลึกถึง 
และการตอบสนอง การรับฟงของผูเรียนการสงเสริมความสามารถพิเศษเกี่ยวกบัการเขียน
คณิตศาสตรทีค่วรมีโดยเฉพาะในแตละระดับที่กําหนดในหลักสูตรการทํางานเพื่อที่จะแกปญหา
รวมกับเพ่ือนในชั้นเรียน ผูเรียนจะไดมีโอกาสในการแสดงทัศนคต ิและวธิีอ่ืนๆ ผูเรียนสามารถ
เรียนรูและประเมินคาแนวความคิดอ่ืนๆ รูจักการสรางแนวความคิดใหมๆ ยกตัวอยาง เชน  
ใหผูเรียนลองแกปญหาที่มีคําถามลักษณะพีชคณิตที่ไดแสดงไวดังตอไปน้ี  
  “มีกระตายอยูจํานวนหนึ่งและมีกรงใสกระตายอยูอีกจํานวนหนึ่ง ถาเรานํากระตายใส
ในกรง กรงละ 1 ตัว จะมีกระตายเหลือ 1 ตัวที่ตองอยูนอกกรง และถาเราใสกระตายไวกรงละ 2 ตัว
จะมีกรงเหลือ 1 กรงที่วางอยู ถามวามีกระตายทั้งหมดกี่ตัวและมีกรงใสกระตายกี่กรง” 
  นักเรียนอาจจะชวยเหลือและอาศัยความเขาใจของนักเรียนผูที่สามารถมองเห็นปญหา
และสามารถอธิบายใหเพ่ือนเขาใจได นักเรียนจําเปนตองเรียนรูถึงจุดเดนและจุดดอย หรือขีดจํากัด
ของตนเองที่แตกตางกันของนักเรียนในแตละคนที่จะใชวิธีในการแกปญหา ดวยเหตุนี้การสื่อสารจึง
เปนสิ่งจําเปนของนักคิดทางคณิตศาสตร 
  มังกร ทองสุขดี (2535: 143-151) กลาววา การฝกทักษะทางภาษาและทักษะการสื่อ
ความหมายทางวิชาคณิตศาสตร อาจทําไดหลายวิธ ีดังนี้ 
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  1. การอานหนังสือ (Reading Skills) เพ่ือตองการใหเด็กคนหาขอเท็จจริง หลักเกณฑ 
รวมทั้งขอคิดเห็น และขอเสนอแนะตางๆ ในอันที่จะชวยใหเกิดความคิด เพ่ิมพูนสติปญญาหรือความ
ประทับใจ ครูควรจะตองเลอืกสรรเรื่องราวที่เด็กควรรู และควรจะชี้แจงใหเด็กทราบถึงจุดประสงค
ของการอานแตละเร่ืองแตละครั้งวาจะมีประโยชนอยางไรบาง เพราะการอานเกี่ยวกับคณิตศาสตร
นั้นจะมีเปาหมายของการอานที่แตกตางไปจากการอานหนังสือประเภทอ่ืนๆ ในหองสมุดก็ดีหรือมุม
หนังสือในหองเรียนก็ดี ควรจะไดมีการเสาะหาหนังสือเกี่ยวกับคณิตศาสตรประเภทตางๆ เชน ตํารา 
วารสาร เอกสาร บทความใหมีจํานวนมากพอแกความตองการ 
  2. การพัฒนาศัพททางคณติศาสตร (Mathematics Vocabulary Development) ศัพท 
คณิตศาสตร คือคําที่บัญญัติขึ้น เพ่ืออธิบายความหมายในเนื้อหาของวิชาการ มักเปนคําเฉพาะที่
นักเรียนจะไดพบเห็นและตองศึกษาอยูเสมอ การทําความเขาใจในศพัทจะชวยใหการเรียน
คณิตศาสตร มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งมีหลายวิธดัีงนี้ 
   2.1 ใหนักเรียนรูศัพทใหมขณะที่รวมกิจกรรมการเรียนรู 
   2.2 ใหนักเรียนรูศัพททางโสตทศันูปกรณ เชน สอนใหเด็กจัดปายนิเทศ 
   2.3 ใหนักเรียนรูศัพทจากการรายงาน เชน การพูดและการฟง 
   2.4 ใหนักเรียนรูศัพทโดยการสรางความคิดรวบยอดหรือสังกัป 
   2.5 ใหนักเรียนรูศัพทจากการอานหนังสือ 
   2.6 ใหนักเรียนรูศัพทจากการใชพจนานุกรม 
   2.7 ใหนักเรียนรูศัพทจากอุปกรณที่เด็กทาํขึ้นเอง เชน แผนภูมิ กราฟ 
  3. ฝกใหนักเรียนมีทักษะทางการพูดและการถกปญหา (Speaking and Discussion 
Skills) ในการสอนคณิตศาสตรอาจจะฝกใหนักเรียนมีทักษะเกี่ยวกับการถายทอดความรูโดยระบบ
การสื่อสารอยู 2 วิธีการ คือ รายงานโดยปากเปลากับการถกปญหาซึ่งเปนสิ่งที่ชวยสรางทักษะทาง
สังคมใหแกนักเรียนอีกดวย ในการนําเสนอปากเปลานักเรียนจะตองพยายามถายทอดความรูความ
เขาใจของตนเองใหแกเพ่ือนอยางมีประสิทธิภาพมากทีสุ่ด ฉะนั้นการใชภาษาพูดอยางถูกตอง จึง
เปนสิ่งสําคัญที่สุดกับการถกปญหาเพื่อใหไดคําตอบทีดี่ที่สุด ครูจะตองพยายามอธิบายใหนักเรยีน
ทราบวาการถกปญหา คือ ความพยายามรวมกันที่จะแกปญหาเพื่อตองการทดสอบขอเท็จจริงหรือ
เสนอขอคิดเห็น ครูตองเปนบุคคลสําคัญของการเปนผูนําเพื่อใหเกิดความรวมมือระหวางนักเรียน
และครตูองเปนผูวางแผนใหเด็กไดทราบวาเขาจะตองกระทําอยางไรบาง เชน นักเรียนจะตองรูจัก
อํานาจหนาที่ของตนเองและรูวาตนเองจะตองมีความรบัผิดชอบอยางไร 
  4. ฝกใหเด็กมีทักษะในการฟง (Listening Skills) ในการเรียนของนักเรียนยอมจะตอง 
อาศัยการฟงเปนองคประกอบอยางหนึ่ง นักเรียนที่มีทกัษะในการฟงยอมทําใหการเรียนมี
ประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น และทกัษะในการฟงน้ันเปนสิ่งที่สามารถจะปรับปรุงแกไขใหดีขึ้นได และมี
วัตถุประสงคอยูหลายประการ เชน 
   4.1 ฝกใหนักเรียนมีทักษะในการฟงเพ่ือความถูกตอง เชน ฝกใหนักเรียนฟง 
เกี่ยวกับคําชีแ้จง ฟงเพ่ือตอบปญหา ฟงเพ่ือติดตามเรือ่งราว ฟงเพ่ือใหระลึกถึงสิง่ที่ผานมาแลว  
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   4.2 ฝกใหมีทักษะในการฟงเพื่อพินิจพิจารณาและวิเคราะห เชน ฝกใหนักเรียนฟง
เกี่ยวกับคุณคา ใหรูจักขอแตกตางระหวางขอเท็จจริงกับความคิดเห็นเพื่อสรุปความหรือแสดง
ความคิด 
   4.3. ฝกใหมีทกัษะในการฟงเพื่อใหเกิดความซาบซึ้ง เชน ฟงเรื่องราวเกี่ยวกับ
ประวตัิศาสตร คําประพันธหรือละคร 
   4.4 ฝกใหมีทักษะในการฟงเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรค เชน ชวยใหนักเรียน
เกิดความคิดใหมๆ แปลกๆ ภายหลังที่นักเรียนไดฟงเกี่ยวกับการทดลอง การสาธิต การวิจัย
เรื่องราวทางคณิตศาสตร หรือสื่อใหมๆ เปนตน 
  5. ฝกใหมีทักษะในการเขียน (Writing Skills) นักเรียนมีโอกาสที่แสดงความสามารถ
ในการเขียนไดมากมาย เชน การทําการบาน การตอบปญหา การเขยีนรายงาน การฝกใหนักเรียนมี
ทักษะในการเขียนจะเปนสิ่งที่ชวยใหเด็กไดรูจักการรวบรวมความรูตางๆ เขามาเปนหมวดหมู สราง
กฎเกณฑ และการนําเอาไปประยุกตใช ครูตองคํานึงถงึความสามารถของเด็กและชวยใหเด็กเกดิ
ประสบการณมากขึ้น สามารถนําความรูไปใชไดในชวีติประจําวันและหลีกเลี่ยงการคัดลอกจากตาํรา
ใหมากที่สุด 
  6. ฝกใหมีทักษะในการใชหองสมุด (Library Skills) ครูควรจะหาทางยั่วยุหรือกระตุน
ใหเด็กเขาหองสมุดเพื่อศึกษาคนควาหาขอเท็จจริง และสะสมความรูใหกวางขวางอยูตลอดเวลา  
นอกจากนั้นครูควรแนะนําใหเด็กรูจักการใชหองสมุด โดยแนะใหรูจักเลือกหาหนังสือ วารสาร 
เอกสาร หนังสืออางอิง 
  สสวท. (2543: 286-287) ไดระบุถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูในวชิาคณิตศาสตร  
วาความสามารถในการสื่อสารเปนคุณลักษณะทีต่องฝกซ้ําๆ และสามารถฝกทักษะในการสื่อสารได
ดังนี้ 
  1. การเลาหรือการพูดทางคณิตศาสตรเปนการใหขอมูลขาวสาร และแนวคิดสําคัญ
ทางคณิตศาสตรที่มีเหตผุล การเลาหรือการเขียนสรุปเร่ืองราวทางคณิตศาสตรที่อานจากวารสาร 
หนังสือพิมพหนังสือตางๆ จากการดูโทรทัศนหรือการสืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ต โดยครู
มอบหมายใหนักเรียนไปศกึษาคนควา แลวนํามาเลาหรือเขียนใหผูอ่ืนรับรู เปนการฝกทักษะในการ
สื่อสารอีกวิธหีนึ่ง 
  2. การเขียนบนัทึกสรุปการไปทัศนศึกษาหรือการศึกษาภาคสนาม ในโอกาสที่
นักเรียนกลับมาจากทัศนศกึษาหรือศึกษาภาคสนามแลวใหเขียนรายงานสรุปถึงความรูสึกความคิด 
ในบางเรื่องทีไ่ดรับจากการไปทัศนศึกษาแตละครั้ง เชน เม่ือพาไปสํารวจขอมูลจํานวนนักเรียนใน
โรงเรียนใกลเคียง นักเรียนควรจะสามารถเขียนบรรยายสรุปเกี่ยวกบัสภาพแวดลอมทั่วไปในบริเวณ
โรงเรียน ลักษณะนิสัยของนักเรียนที่พบเห็น รวมทั้งขอคิดเห็นที่มีตอการจัดสภาพแวดลอมใน
โรงเรียน ซึ่งผลสุดทายอาจใหนักเรียนแสดงขอมูลออกมาในรูปของแผนภูมิรูปวงกลม แผนภูมิ
รูปภาพ แผนภูมิเสน เปนตน 
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  3. การเลนหรือบันทึกสิ่งที่สงัเกตในเรื่องใดเรื่องหน่ึง กิจกรรมในสวนนี้อาจทําไดดัง
ตัวอยางเชน ครูอาจใหนักเรียนบันทึกสิ่งที่สังเกตไดจากขอแตกตางของการนําเสนอขอมูลใน
ลักษณะตางๆ 
  4. การจัดแสดงผลงานหรือการนําเสนอผลงานทางคณิตศาสตรที่ไดจากการศึกษา
คนควาหรือจากการสังเกตที่เกี่ยวของกับวิชาคณิตศาสตรในการนําเสนอควรใหมีการนําเสนอดวย
วาจาและผลงาน 
  นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนรูในหลักสูตรสามารถใชฝกทักษะในการนําเสนอผลงาน
ทางคณิตศาสตร โดยใหนักเรียนเขียนสรปุผลการศึกษาแลวนํามาเลาใหเพื่อนฟงกอนที่จะเรียนครั้ง
ตอไป และถือวาเปนการนําเขาสูบทเรียนไปดวย ทั้งน้ีอาจมอบหมายใหกลุมใดกลุมหน่ึงเปนผูเลา 
  1. การพูดหรือการอภิปรายทางคณิตศาสตรเปนกิจกรรมที่ใชฝกทักษะในการสื่อสาร
ไดวิธีหนึ่งโดยใหนักเรียนชวยกันระบุเรื่องที่จะพูดหรืออภิปราย กําหนดใหนักเรียนขึ้นมาพูดหรือ
อภิปรายเปนกลุมมีการปรึกษาหารือกันในประเด็นที่จะพูด แบงกันไปอาน และคนควาหาขอมูลมา
ประกอบในการพูด หรืออภิปราย 
  2. การสื่อสารดวยเทคโนโลยีสารสนเทศและคอมพิวเตอร ซึ่งพัฒนาใหนักเรียนมีความ 
สามารถในการสื่อสารดานเทคโนโลยีสารสนเทศทั้งในดานรูจักขอมูลที่ตรงตามจุดประสงค รูจักเก็บ
รวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลที่เหมาะสม รูจักประมวลขอมูลใหเปนสารสนเทศ รูจักใชการสื่อสาร
ดานเครือขายคอมพิวเตอรทั้งในดานคนควาหาขอมูลและหาความรู 
  จากการศึกษากิจกรรมการเรียนรูที่ใชทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ไดกลาวมา
ขางตน สามารถสรุปไดวา กิจกรรมการเรียนรูที่ใชทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ประกอบดวย
กิจกรรมตางๆ ดังนี้ 
  1. กิจกรรมพัฒนาศัพททางคณิตศาสตร ซึ่งจะทําใหนักเรียนไดเขาใจที่มาและ
ความหมายของคําศัพททางคณิตศาสตร โดยการใหนักเรียนไดเรียนรูคําศัพทใหมๆ อยูเสมอใน
ขณะที่เขารวมกิจกรรม จากการอานหนังสือ หรือจากอุปกรณที่นักเรียนทําขึ้นเอง เชน แผนภูมิ 
กราฟ  
  2. กิจกรรมการนําเสนอดวยปากเปลา เชน การสรุปรายงานหนาชั้นเรียน และมีการตั้ง
คําถามจากเพื่อนในชั้นเรียน ซึ่งการเปดโอกาสใหนักเรียนไดถามนั้น ถือเปนการสงเสริม
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร เน่ืองจากนักเรียนที่เปนผูตอบจะมีโอกาสไดเรียนรู
เกี่ยวกับการแสดงเหตุผลเพือ่ตอบคําถามตางๆ ทําใหนกัเรียนไดเกิดความเขาใจอันลึกซึ้งใน
ความคิด ในการจัดระบบและรวบรวมแนวคิดของตนเองเพื่อใหไดคําตอบที่ถูกตองและตรงประเดน็ 
รวมถึงการพดูสรุปความจากเรื่องที่อาน จากการดูภาพยนตร จากการฟงเพ่ือนหรือครู และสามารถ
พูดสื่อสารใหคนอ่ืนเขาใจและตรงประเดน็ และผูฟงก็ฟงอยางตั้งใจ เขาใจในเรื่องที่ผูอ่ืนกําลังพูด  
อีกทั้งยังสามารถจดหรือเขียนบันทึกอยางเปนระบบเพ่ือใหตนเองเขาใจได จะเห็นวาในการจัด
กิจกรรมดวยการนําเสนอดวยปากเปลาจะชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถในการสื่อสาร 
ทั้งทางดานการฟง การพูด การอาน และการเขียนไปพรอมๆ กัน 
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  3. กิจกรรมการเขียน จะทําใหนักเรียนไดมีโอกาสในการแสดงทัศนคติและวิธีการใน
การแสดงการแกปญหาตางๆ ผานตัวอักษร หรือสัญลกัษณทางคณติศาสตร และครูควรมีการ
สนับสนุนการเขียนของนักเรียนอาจใหนักเรียนไดมีการสรุปบทเรยีนที่ไดเรียนมา หรือการให
นักเรียนไดเขยีนเรื่องราวจากประสบการณของตนเองโดยไมตองจํากัดหนาในการเรียน 
  4. กิจกรรมการอาน ครูควรจัดมุมหนังสือในหองเรียน และเลือกสรรเรื่องราวที่นักเรียน 
ควรรู หรือหนังสือเกี่ยวกับคณิตศาสตรประเภทตางๆ เชน ตํารา วารสาร ใหมีจํานวนมากพอแก
ความตองการ เพ่ือจะทําใหนักเรียนไดคนหาขอเท็จจริง หลักเกณฑ รวมทั้งขอคิดเห็น และ 
ขอเสนอแนะตางๆ ในอันทีจ่ะชวยใหเกิดความคิด เพ่ิมพูนสติปญญา  

 3.6 ประโยชนของการสื่อสารทางคณติศาสตร 
  รีเดเซล (Riedesel. 1990: 377) ไดนําเสนอประโยชนของการสื่อสารโดยการเขียน
ดังนี้ 
  1. เปนการประเมินการเรียนรูผูเรียนเปนรายบุคคล เพราะสิ่งที่ผูเรียนเขียนบรรยายจะ 
แสดงระดับความเขาใจที่แตกตางกัน 
  2. เปนเครื่องมือชวยวิจัยกระบวนการคิดของผูเรียน 
  3. เปนทักษะที่จําเปนชวยใหผูเรียนเกิดความชัดเจนในการคิด 
  4. เปนทักษะที่จะชวยเสริมทักษะการอาน และการเขยีนในรายวชิาอ่ืนโดยเฉพาะวิชา 
วิทยาศาสตรที่ตองใชการบรรยายในสิ่งทีค่นพบ 
  5. เปนวิธีในการเรียนคณิตศาสตรวิธีหนึง่ที่ปกติผูเรียนไมคอยไดใช 
  6. เปนทักษะที่กระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดในระดับสูง เพ่ือตอบคําถามวา อยางไร 
(How) และทาํไม (Why) มากกวาตอบวาอะไร (What) ที่ไหน (Where) เม่ือไร (When) 
  7. เปนการรวมมือกันในการทํากิจกรรมเดียวกัน ทําใหผูเรียนรูสึกวาสมาชิกในกลุม
ประสบความสําเร็จรวมกัน เกิดความเปนอันหน่ึงอันเดียวกันในการเรียนรู 
  มัมมี และเชพเฟอรด (Mumme; & Shepherd. 1993: 7-11) ไดเสนอประโยชนในการ
เรียนคณิตศาสตรที่เกิดจาการสงเสริมการสื่อสาร ดังนี้ 
  1. การสื่อสารจะชวยสงเสรมิความเขาใจคณิตศาสตรแกผูเรียน โดยใหผูเรียนได
อธิบายความคิดของเขา มีความสนใจในการที่จะไดอภิปราย และการฟงก็จะชวยใหผูเรียนคนอ่ืนๆ 
เขาใจไดอยางลึกซึ้ง การฟงจะชวยใหผูเรยีนไดพิจารณาความคิดของคนอื่นที่แตกตางกันออกไปของ
ผูเรียน แมจะอยูในสถานการณเดียวกันก็ตาม การสื่อสารจะสนับสนุนการสรางความรูแกผูเรียน โดย
การสื่อสารจะชวยขยายความคิด 
 2. การสื่อสารจะชวยใหเกิดการแลกเปลีย่น (Share) ความเขาใจทางคณิตศาสตรแก
ผูเรียน ผูเรียนสวนมากมักจะลมเหลวในการแสดงความคิดทางคณิตศาสตร เม่ือผูเรียนไดนําเสนอ
กฎเกณฑและกระบวนการตางๆ ทางคณิตศาสตรโดยการจํามากกวาการคิดแบบคนพบดวยตนเอง
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และการแลกเปลี่ยนความคดิซึ่งกันและกัน ครูจําเปนตองใหเกิดการสื่อสารมากขึ้น เพ่ือใหบุคคลหนึ่ง
ไดเชื่อมตอความคิดทางคณิตศาสตรไปยังอีกบุคคลหนึ่ง โดยการอภิปรายและการแลกเปลีย่น
ความคิดกัน ครูตองใหผูเรยีนมีการพัฒนาทางภาษาคณิตศาสตรในการทําความเขาใจในบทบาทของ
คํานิยามและกระบวนการในการอภิปรายและขยายสมมติฐานใหชดัเจน 

 3. การสื่อสารจะชวยเสริมสรางใหผูเรียนเปนผูเรียนรู เม่ือครูเปดโอกาสใหนักเรียนได
พูดหรือเขียนความคิดของผูเรียน เพ่ือใหครูแนใจในความสามารถทางการสื่อสารความคิดของ
ผูเรียนอยางแทจริง ผูเรียนควรฝกการใชศักยภาพและควบคุมการเรยีนรูของพวกเขาใหมาก เพ่ือที่
ผูเรียนจะไดกลายเปนผูเสรมิสรางความรู (Empowerment) ดวยตนเอง 

  4. การสื่อสารเปนการสงเสริมสภาพแวดลอมที่อํานวยความสะดวกในการเรียนรู  
การพูดและการฟงบุคคลอืน่ในการทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆ เปนวิธีการที่จะทําใหเราหลุดพน
จากความวติกกังวลในการแสดงความคดิ การมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนจะเปนการใหความสนุกสนานใน
การเรียนแกผูเรียน การอํานวยความสะดวก และสังคมจะมีอิทธิพลตอความเต็มใจที่จะพูดเพื่อเปน 
การแลกเปลีย่นความคิดของผูเรียน 
  5. การสื่อสารจะชวยใหครูผูสอนไดรับประโยชนในการหยั่งรูถึงความคิดของผูเรียน  
ครูจะไดเรียนรูเกี่ยวกบัวธิีการคิดของผูเรียนเปนอยางมาก โดยการฟงการอธิบายและการใหเหตุผล
ของผูเรียน ความสามารถที่เปนทักษะการสื่อสารจะเปนการอธิบายโดยใชภาษาคณิตศาสตรทัง้หมด
อยางคลองแคลวโดยผูเรียนจะตองนําไปใชและมีการฝกปฏิบัตบิอยๆ 
  จากการศึกษาถึงประโยชนของการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ไดกลาวมาขางตน 
สามารถสรุปไดวาการสื่อสารทางคณิตศาสตรมีประโยชนดังนี้ 
  1. ชวยในการประเมินการเรยีนรูของผูเรียนเปนรายบุคคล เพราะสิ่งที่ผูเรียนเขยีน
บรรยายหรืออธิบายจะแสดงระดับความเขาใจที่แตกตางกัน และที่สําคญัชวยใหครูสามารถหยั่งรูถึง
ความคิดของผูเรียนไดเปนอยางดี  
  2. ชวยสงเสรมิความเขาใจคณิตศาสตรแกนักเรียน เน่ืองจากนักเรียนไดอธิบาย
แนวความคิดของตนเอง มีความสนใจในการที่จะอภิปรายหรือพูดใหผูอ่ืนเขาใจ และการฟงก็จะชวย
ใหนักเรียนคนอื่นๆ เขาใจไดอยางลึกซึ้ง และสงผลใหนักเรียนกลายเปนผูสรางความรูดวยตนเอง 
  3. ชวยใหเกิดการแลกเปลีย่นความรูความเขาใจทางคณิตศาสตร ทาํใหนักเรียนไดมี
การพัฒนาภาษาทางคณิตศาสตรในการทาํความเขาใจในบทบาทของคํานิยามและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรในการอธิบายเพื่อแลกเปลี่ยนความรูกับผูอ่ืน 
  4. เปนการสงเสริมสภาพแวดลอมที่อํานวยความสะดวกในการเรียนรู การพูด และ 
การฟงบุคคลอื่นในการทํางานรวมกัน และการมีปฏิสัมพันธที่ดีกับเพือ่นในชั้นเรียน ทําใหนักเรียนมี
ความสนุกสนานในการเรียนรู และเต็มใจที่จะพูดเพื่อเปนการแลกเปลี่ยนความคดิของนักเรียน  
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 3.7 การประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  1989: 214-217) ไดระบุวา  
การประเมินผลความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร และนําเสนอของผูเรียน 
ควรใหผูเรียนมีความสามารถดังนี้ 
  1. บรรยายความคิดทางคณิตศาสตรโดยการพูด การเขียน สาธติใหเห็นภาพได 
  2. เขาใจ แปลความหมาย และประเมินความคิดทางคณิตศาสตรจากขอมูลที่พบเห็น
จากสิ่งที่นําเสนอในรูปแบบการเขียน หรือจากสิ่งที่มีการนําเสนอในรูปปากเปลาได 
  3. ใชภาษาทางคณิตศาสตร เครื่องหมาย สัญลักษณ ในการนําเสนอความคิดที่แสดง
ความสัมพันธของขอมูลได 
  เคนเนดี ้และทิปปส (Kennedy; & Tipps. 1994: 112) ไดแบงการประเมิน
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรออกเปน 3 ดาน ดังนี้ 
  1. ภาษาทางคณิตศาสตร (Language of Mathematics)  
   1.1 ไมใชหรือใชภาษาทางคณิตศาสตรไมเหมาะสม  
   1.2 ใชภาษาทางคณิตศาสตรไดเหมาะสมเปนบางครั้ง  
   1.3 ใชภาษาทางคณิตศาสตรไดเหมาะสมเกือบทุกครัง้  
   1.4 ใชภาษาทางคณิตศาสตรไดเหมาะสม ถูกตอง สละสลวย  
  2. การใชตัวแทนทางคณิตศาสตร (Mathematics Representations)  
   2.1 ไมใชตัวแทนทางคณิตศาสตร  
   2.2 มีการใชตวัแทนทางคณติศาสตร    
   2.3 ใชตวัแทนทางคณิตศาสตรไดถูกตองและเหมาะสม   
   2.4 ใชตวัแทนทางคณิตศาสตรไดอยางเขาใจ ชัดเจน  
  3. ความชัดเจนของการนําเสนอ (Clarity of Presentation)  
   3.1 การนําเสนอไมชัดเจน (สับสน ไมสมบูรณ ขาดรายละเอียด)  
   3.2 การนําเสนอมีความชัดเจนในบางสวน  
   3.3 การนําเสนอมีความชัดเจนเกือบสมบรูณ 
  สสวท. (2546: 18-19) ไดระบุถึงการประเมินความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. เลือกรูปแบบของการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการนําเสนอดวยวธิีการ 
ที่เหมาะสม 
  2. ใชขอความศัพท สูตร สมการ หรือแผนภูมิที่เปนสากล 
  3. บันทึกผลงานในทุกขั้นตอนอยางสมเหตุสมผล 
  4. สรุปสาระสําคัญที่ไดจากการคนควาหาความรูจากแหลงการเรียนรู 
  5. เสนอความคิดที่เหมาะสมกับกับปญหา 
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  พรอมพรรณ อุดมสิน (2547: 174-175) ไดแบงการประเมินความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร ออกเปน 3 ดาน ดังนี้ 
  1. การใชภาษาคณิตศาสตร 
   คะแนน 1  หมายถึง  ไมมีการใชหรือใชภาษาคณิตศาสตรไมเหมาะสมทั้งหมด 
   คะแนน 2  หมายถึง  ใชภาษาคณิตศาสตรไดเหมาะสมในบางสวน 
   คะแนน 3  หมายถึง  ใชภาษาคณิตศาสตรไดเหมาะสมเปนสวนใหญ 
   คะแนน 4  หมายถึง  ใชภาษาคณิตศาสตรไดเหมาะสมกระชับและสละสลวย 
  2. การใชตัวแทนทางคณิตศาสตร 
   คะแนน 1  หมายถึง  ไมมีการใชตวัแทนทางคณิตศาสตร 
   คะแนน 2  หมายถึง  มีการใชตวัแทนทางคณิตศาสตรไดถูกตองบางสวน 
   คะแนน 3  หมายถึง  ใชตัวแทนคณิตศาสตรไดถูกตองเหมาะสม 
   คะแนน 4  หมายถึง  มีแนวคิดในการประยุกตใชตวัแทนทางคณิตศาสตรไดอยาง 
          กวางขวาง 
  3. ความชัดเจนในการนําเสนอ 
   คะแนน 1  หมายถึง  การนําเสนอไมชัดเจน ไมสมบูรณ ไมมีรายละเอียด 
   คะแนน 2  หมายถึง  การนําเสนอมีบางสวนชัดเจน 
   คะแนน 3  หมายถึง  การนําเสนอสวนใหญชัดเจน 
   คะแนน 4  หมายถึง  การนําเสนอชัดเจนสมบูรณ มีรายละเอียด เรยีบเรียงดี 
  โดยในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดวัดความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรใน 4 ดาน 
คือ 
  1. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง หมายถึง ความสามารถใน
การรับรูจากเสียงที่ไดยินอยางเขาใจ สามารถจับประเด็น วิเคราะห ตีความ ประเมินคุณคาและจด
บันทึกได ซึ่งวัดโดยใชแบบวัดความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟงจํานวน 2 ขอ 
ที่มีเกณฑการใหคะแนนความสามารถดานการฟงเปนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) ซึ่ง
ผูวิจัยปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนนของสมเดช บุญประจักษ (2540: 334) และสัญญา ภัทรากร 
(2552: 135) 
  2. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด หมายถึง ความสามารถใน
การอธิบายแนวการคิดที่เกีย่วกับเน้ือหาคณิตศาสตรไดอยางถูกตอง ชัดเจน และรัดกุม ซึ่งวัดโดยใช
แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดจํานวน 2 ขอ ที่มีเกณฑการให
คะแนนความสามารถดานการพูดเปนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) โดยผูวิจัยปรับปรุง
เกณฑการตรวจใหคะแนนของเคนเนดี้ และทิปปส (Kennedy; & Tipps.  1994: 112)  
ปริญญา สองสีดา (2550: 61) และจิตติมา ชอบเอียด (2551: 77-79)  
  3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน หมายถึง ความสามารถ
ในการวิเคราะหและทําความเขาใจโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งวัดโดยใชแบบทดสอบวัด
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ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานที่เปนแบบทดสอบชุดเดียวกับการวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยเปนแบบทดสอบแบบอตันัย จํานวน 5 ขอ  
ที่มีการกําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบวิเคราะห (Analytic scoring rubric) ที่ผูวจัิยปรับปรุง
แนวคิดและเกณฑการใหคะแนนของสมเดช บุญประจักษ (2540: 334) ปริญญา สองสีดา  
(2550: 62) และสัญญา ภัทรากร (2552: 133)  
  4. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน หมายถึง ความสามารถ
ในการถายทอดแนวคิดทางคณิตศาสตรดานการวางแผนแกปญหา การดําเนินการแกปญหา และ
การตรวจสอบผล โดยใชตวัอักษร ตัวเลข หรือสัญลักษณ ซึ่งวัดโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขยีนที่เปนแบบทดสอบชุดเดียวกับการวัดความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยเปนแบบทดสอบแบบอัตนัย จํานวน 5 ขอ ที่มีการกําหนดเกณฑ
การใหคะแนนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) ที่ผูวิจัยปรบัปรุงแนวคิดและเกณฑการให
คะแนนของศริิพรรณ ศรีอุทธา (2548: 59) ปริญญา สองสีดา (2550: 62) และจิตติมา ชอบเอียด  
(2551: 79)  

 3.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  งานวิจัยตางประเทศ 
  โจแฮนนิ่ง (Johanning.  2000: 151-160) ไดศึกษาการวิเคราะหการเขียนและการ
ทํางานกลุมรวมกันของนักเรียนมัธยมศึกษาในการศึกษาวิชาพชีคณิตเบื้องตน มีการปฏิรูปโดยการ
สงเสริมใหนักเรียนอาน เขียน อภิปรายทางคณิตศาสตร การศึกษาครั้งนี้ไดใหความสําคัญกับการ
เขียนซ่ึงจะชวยใหนักเรียนคดิไปพรอมๆ กันโดยพิจารณาจากผลงานของนักเรียน เปนการวิจัยเชิง
คุณภาพเพื่อศึกษาความเขาใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาวามีความเขาใจอยางไร คิดอยางไรกับ
วิธีการแกปญหาที่ไดเขียนอธิบาย กลุมตัวอยางคือนักเรียนระดับเกรด 7 และ 8 จํานวน 48 คน เปน
นักเรียนเกรด 7 จํานวน 14 คน และเกรด 8 จํานวน 34 คน การดําเนินการโดยใชการเขียนและการ
ทํางานกลุมในการเรียนพีชคณิตเบื้องตน ใชระยะเวลาการทดลอง 1 ป โดยการแบงนักเรียนออกเปน
กลุม 7 คน ซึ่งประกอบดวยนักเรียนเกรด 8 จํานวน 4 คน (ผูชาย 1 คน ผูหญิง 3 คน) นักเรียนเกรด 
7 จํานวน 3 คน (ผูชาย 2 คน ผูหญิง 1 คน ) เพ่ือใหเกิดการสมดุลของกลุมตัวอยาง การเก็บรวบ 
รวมขอมูลโดยบันทึกภาพการมีสวนรวมและการอภิปรายกลุม และการสัมภาษณนักเรียน ผลการ 
ศึกษาพบวา การเขียนอธิบายเปนวธิีหนึ่งที่กระตุนนักเรยีนในการเรียนรูคณิตศาสตร เม่ือนักเรียนได
สื่อสารความคดิของตนลงบนกระดาษและถายทอดสูบคุคลอื่น การเขียนอธิบายกอนการอภิปราย
กลุม ทําใหม่ันใจวานักเรียนทุกคนมีโอกาสศึกษาดวยตนเองกอนที่จะพบครูกับเพื่อนๆ การเขียนทํา
ใหนักเรียนมีความมั่นใจมากขึ้นในการทาํงานกลุมโดยการแลกเปลีย่นความคิดภายในกลุม ซึ่ง
บรรยากาศเชนน้ี นักเรียนจะมีความกระตอืรือรนในการคิดและการมสีวนรวมในการเรียนรู
คณิตศาสตรดวย 
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  โรดิเฮฟเวอร (Rodeheaver.  2000: 60-03A) ไดทําการศึกษา กรณีศึกษาระหวาง
นักศึกษาครูและความรวมมือของครูที่สอนคณิตศาสตรในโรงเรียนมัธยมศึกษา เพ่ือศึกษาวาการ
สื่อสารอะไรบางที่จะมีผลตอการเรียนการสอน และทําการประเมินขอมูลยอนกลับจากนักศึกษาครู 
ผลปรากฏวา ขอมูลยอนกลบัของนักศึกษานี้แสดงใหเห็นวาครูไดใหความสําคัญกับการสื่อสารเปน
อยางมาก โดยมีการจัดการสื่อสารเขาไปในกระบวนการเรียนการสอน แตคุณภาพของการสื่อสารนั้น
ไมดีเทาที่ควรเนื่องจากครูมีการเนนเพียงใหบรรลุจุดมุงหมายเทานั้น ไมไดเนนในดานปฏิบัต ิที่ถอื
วาเปนวิธีการหนึ่งที่จะสงเสริมการใชการสื่อสารใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
  คลารค (Clark.  2005: 1) ไดศึกษากลยทุธเกี่ยวกับการสรางการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรในชั้นเรียนของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ถงึนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ซึ่งประกอบดวย 4 กลยุทธ คือ 1) การตัง้คําถาม 2) การสรางสรรคดวยสภาพแวดลอมที่ปลอดภัย  
3) การถามเพื่อใหอธิบายและแยกแยะผลเฉลย และ 4) กระบวนการคิดอยางมีชีวิตชีวา ผลปรากฏ
วา กลยุทธตางๆ มีประสิทธภิาพสําหรับการสื่อสารทางคณิตศาสตร และเปนกลยทุธทีค่รูผูสอน
สามารถนําไปใชในชั้นเรียนเพ่ือฝกนักเรียนในดานการสื่อสารทางคณิตศาสตรไดเปนอยางดี 
  แอสซัวฮ (Assuah.  2010: i-ii) ไดทําการศึกษาพฤติกรรมการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดวยการพูดในชั้นเรียนของนักเรียนและครูเกี่ยวกบัพีชคณิตและเรขาคณิต โดยใชแบบสอบถามใน
การสํารวจเกบ็รวบรวมขอมูล กลุมตวัอยางคือนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรยีน
พีชคณิตและเรขาคณิตและครูในโรงเรียน ผลการวิจัยพบวา ครูและนกัเรียนมีพฤตกิรรมในการ
สื่อสารดวยการพูดเกี่ยวกับพีชคณิตไดดีกวาเรขาคณติ และการสื่อสารทางคณิตศาสตรโดยการพูด
เปนพฤติกรรมที่ครูสามารถสนับสนุนนกัเรียนในการทําความเขาใจทางคณิตศาสตร รวมถึงการพูด 
ยังสงผลใหนกัเรียนสามารถสรางความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตรดวยตวัเอง 

  งานวิจัยในประเทศ 
  ประภาวด ีเทพทอง (2545: 50-54) ไดพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตรของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยการสอนโดยใชกระบวนการสื่อสาร กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชั้น 
ประถมศึกษาปที ่5 จํานวน 94 คน เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 47 คน ผลการวิจัย
พบวา คาเฉลีย่ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่เพ่ิมขึ้นของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปที ่5 ทีใ่ชการเรียนการสอนดวยกระบวนการสื่อสารมีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ที่เพ่ิมขึ้นของนักเรียนที่ไดรบัการเรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 
  ศิริพร รัตนโกสินทร (2546: 69-75) ไดสรางชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมความสามารถใน
การแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรสําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 เรื่องอัตราสวน
และรอยละ โดยชุดกิจกรรมที่ผูวิจัยสรางขึ้นไดเนนการฝกแกปญหาผานกระบวนการแกปญหา 4 
ขั้นตอนของโพลยา และแนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาที่เปนพลวัตของวิลสัน เฟอรนันเดช  
และฮาดาเวย โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสใหนักเรียน 
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ไดมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมอยางเต็มที ่มีโอกาสไดพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและ
กัน และเขียนแสดงแนวคิด ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 หลังการใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรสูงกวากอนการใชชุดกิจกรรม
คณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  พรสวรรค จรัสรุงชัยสกุล (2547: 91-97) ไดพัฒนาชุดการเรียน เรื่องเมทริกซและ 
ดีเทอรมินันตโดยใชหลักการเรียนเพ่ือรอบรู เพ่ือสงเสริมทักษะการสือ่สารทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 จัดการเรียนการสอนเปนกลุม ใหนักเรียนไดรวมมือชวยเหลือกนั 
ในการเรียนรู เปดโอกาสใหนักเรียนไดสํารวจแนวคิดอธิบายแนวคิดในกลุม ผลการวิจัยพบวา ทกัษะ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรภายหลังจากการใชชุดกิจกรรมเรื่องเมทริกซและดีเทอรมินันต โดยใช
หลักการเรียนเพ่ือรอบรู ปรากฏวา นักเรยีนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรโดยเฉลี่ยรอยละ 
79.94 เปนความสามารถที่จัดอยูในระดับดี 
  ทินรัตน กาญจนกุญชร (2550: 112) ไดศึกษาผลของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู 
คณิตศาสตร เรื่อง แคลคลูัสเบื้องตน โดยใชหลัก “สุ จิ ปุ ลิ” ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะ/กระบวนการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนเตรียมทหาร จํานวน 1 หองเรียนจํานวน 30 
คน ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมการเรียนรูโดยใชหลัก “สุ จิ ป ุล”ิ เรื่องแคลคูลัสเบื้องตน  
มีประสิทธิภาพ 80.88/82.57 ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรและทักษะ/กระบวนการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชหลกั “สุ จิ ปุ ล”ิ  
มีคาเฉลี่ยสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  จิตติมา ชอบเอียด (2551: 91) ไดศึกษาการใชปญหาปลายเปดเพื่อสงเสริมทักษะการ
ใหเหตุผลและทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา 
ทักษะการใหเหตุผลและทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 หลัง
การใชปญหาปลายเปดสูงกวากอนการใชปญหาปลายเปด และสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  สัญญา ภัทรากร (2552: 152) ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชวีาทีมี่ตอ
ความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
เรื่อง ความนาจะเปน ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรของนักเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาสูงกวากอนไดรับการจัดการ
เรียนรู และผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารทางคณิตศาสตร จะพบวา
การสื่อสารทางคณิตศาสตรเปนอีกทักษะหนึ่งที่จะชวยใหนักเรียนน้ันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรสงูขึ้นและยังชวยใหเกิดการมีปฏิสัมพันธทีดี่ระหวางครูกบันักเรียนหรอืระหวางนักเรียน
กับนักเรียน นอกจากนี้การสื่อสารยังชวยใหนักเรียนน้ันไดฝกการคิดวิเคราะห การแกปญหา ซึ่งจะ
ชวยใหนักเรียนไดรับการเรยีนรูจากกิจกรรมที่ครูจัดขึ้นอยางแทจริง 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

        การวิจัยในครัง้นี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
  1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
  2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนละง ู
พิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่เรียนวิชาคณติศาสตร ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2553 
จํานวน 5 หองเรียน รวม 174 คน  
 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนละงู
พิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่เรียนวิชาคณติศาสตร ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2553 
จํานวน 1 หองเรียน รวม 34 คน ที่ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใช
หองเรียนเปนหนวยของการสุมดวยการจับสลากมา 1 หองเรียน จากหองเรียนทั้งหมด ซึ่งนักเรียน
แตละหองมีผลการเรียนไมตางกัน เน่ืองจากทางโรงเรียนไดจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ 
 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้เปนเนื้อหาสาระการเรียนรูคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ของกระทรวงศึกษาธกิาร ที่จัดทําโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(สสวท.) เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  การศึกษาครั้งน้ีดําเนินการทดลองในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2553 ซึ่งใชเวลาใน
การทดลอง 19 คาบ คาบละ 50 นาที โดยแบงเปน ทดสอบกอนเรียน 2 คาบ ดําเนินการสอน 15 
คาบ และทดสอบหลังเรียน 2 คาบ 



101 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยในครัง้นี้ ผูวิจัยไดใชเครื่องมือในการวิจัยดังน้ี    
  1. แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ SSCS 
  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการอานและดานการเขียน 
  3. แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 
  4. แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 

 ข้ันตอนในการสรางแผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ SSCS 
  แผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
จํานวน 7 แผน รวม 15 คาบ ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นเอง โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
  1. ศึกษาพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542 ที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบบัที ่2)   
พุทธศักราช 2545 
  2. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของกลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร 
  3. ศึกษามาตรฐานการเรียนรูและตวัชีว้ดัของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1-3) 
  4. ศึกษาคูมือครูสาระการเรยีนรูพ้ืนฐาน คณิตศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ 
  5. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนละงูพิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
  6. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎ ีและผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
จากเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
  7. วิเคราะหตวัชีว้ัดและสาระการเรียนรูแกนกลางของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว เพ่ือกําหนดตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู 
  8. จัดทําแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตร เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ใหสอดคลองกับ
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูที่กําหนดไวโดยมีแผนการจัดการเรียนรู 7 แผน โดยจัดแผนการจัดการ
เรียนรูเปนรายคาบดังนี้ 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 เรื่อง การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  จํานวน  2  คาบ 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณ  จํานวน  2  คาบ 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 เรื่อง โจทยปญหาเกี่ยวกับอายุ   จํานวน  2  คาบ 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เรื่อง โจทยปญหาเกี่ยวกับเงิน จํานวน  2  คาบ 
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 แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เรื่อง โจทยปญหาเกี่ยวกับความยาวและพื้นที่ จํานวน  2  คาบ 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 เรื่อง โจทยปญหาเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ จํานวน  3  คาบ 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 7 เรื่อง โจทยปญหาเกี่ยวกับอัตราเร็ว จํานวน  2  คาบ 
          รวม    15  คาบ 
  ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูแตละแผนประกอบดวย  
   8.1 มาตรฐานการเรียนรู  
   8.2 ตัวชีว้ัด  
   8.3 สาระสําคัญ 
   8.4 จุดประสงคการเรียนรู ซึ่งประกอบดวย 3 ดาน  
    8.4.1 ดานความรู  
    8.4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ  
    8.4.3 ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  
   8.5 สาระการเรียนรู  
   8.6 กิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวยขั้นตอนตอไปน้ี 
    8.6.1 ขั้นนํา 
    8.6.2 ขั้นสอน  
     8.6.2.1 ขั้น Search: S 
     8.6.2.2 ขั้น Solve: S 
     8.6.2.3 ขั้น Create: C 
     8.6.2.4 ขั้น Share: S 
    8.6.3 ขั้นสรุป  
   8.7 ชิ้นงาน/ภาระงาน  
   8.8 สื่อการเรียนรู/แหลงการเรียนรู  
   8.9 การวัดและประเมินผลการเรียนรู  
   8.10 บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู      
  9. นําแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ที่ผูวิจัยสรางเสร็จแลวเสนอตอประธานและ
กรรมการ เพ่ือตรวจสอบความชัดเจน และความถูกตองของมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดที่สอดคลอง
กับสาระการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู และความสอดคลองระหวางตัวชีว้ัดกับ 
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู และผลจากการพิจารณาพบวา แผนการจัดการเรียนรูดังกลาว  
ควรไดรับการปรับปรุงแกไขในสวนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยการจัดกิจกรรมใหผูเรียน 
มีสวนรวมในการเรียนรูใหมากที่สุด และในการสรางใบกิจรรมตางๆ ควรสรางสรรคปญหาใหมี 
ความหลากหลายและเกี่ยวของกับชีวติประจําวันของนกัเรียนทั้งนี้เพ่ือเปนประโยชนในการนําไป
ประยุกตใชกบัชีวติประจําวนัของนักเรียนตอไป  
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  10. นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําและขอเสนอแนะของ
ประธานและกรรมการ จากน้ันนําเสนอประธานและกรรมการ เพ่ือตรวจสอบพิจารณาอีกครั้ง 
  11. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดรับการปรับปรุงแกไขจากประธานและกรรมการ
เรียบรอยแลว ไปเสนอผูเชีย่วชาญดานการสอนคณิตศาสตร จํานวน 3 ทาน คือ อาจารยทรงวิทย 
สุวรรณธาดา อาจารยปาจรีย วัชชวัลคุ และอาจารยนงคราญ สุนทราวันต เพ่ือตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความชัดเจน และความถูกตองของมาตรฐานการเรียนรู ตัวชีว้ัดที่สอดคลองกับ
สาระการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู และความสอดคลองระหวางตัวชีว้ัดกับการวัด
และการประเมินผลการเรียนรู ผลจากการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ พบวา แผนการจัดการเรียนรู
ดังกลาวควรไดรับการปรับปรุงแกไขเกี่ยวกับการใชภาษา ซึ่งควรใหมีความชัดเจนและเขาใจงายขึ้น 
  12. นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขใหถูกตองตามคําแนะนําและ
ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรูที่ผานการปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําและขอเสนอแนะเรียบรอยแลว เสนอประธานและกรรมการ เพ่ือตรวจสอบพิจารณาอีกครั้ง  
แลวนํามาปรบัปรุงแกไขใหเรียบรอยเพ่ือนําไปใชในการวิจัยกับกลุมตัวอยางตอไป 

 ข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน 
  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน 
การอานและดานการเขียน เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึน้เพื่อวัดความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนของกลุมตัวอยาง เปนแบบทดสอบอตันัย 
จํานวน 5 ขอ ขอละ 24 คะแนน รวมเปน 120 คะแนน โดยแตละขอแบงเปนการวัดความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร 14 คะแนน วัดความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดาน 
การอาน 4 คะแนน และดานการเขียน 6 คะแนน ใชเวลา 50 นาที ผูวิจัยดําเนินการสราง
แบบทดสอบ ดังนี้ 
  1. วิเคราะหสาระการเรียนรู และตวัชีว้ัด 
  2. ศึกษาหลักการและวธิีการในการสรางแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรจากเอกสารและตําราที่เกี่ยวของ 
  3. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการอานและดานการเขียน โดยสรางแบบทดสอบชนิดอัตนัย จํานวน 10 ขอ 
  4. กําหนดเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบ
วิเคราะห (Analytic scoring rubric) ซึ่งผูวิจัยปรับปรุงแนวคิดและเกณฑการใหคะแนนของแตละดาน
ดังตอไปน้ี 
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    4.1 เกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรไดปรับปรุงแนวคิดและเกณฑการใหคะแนนของรีส ซุยแดม และลินควิสท (Reys; 
Suydam; & Lindquist.  1995: 313) อรชร ภูบุญเติม (2550: 59) และศรีวรินทร ทองยน (2552: 62)  
    4.2 เกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการสือ่สารทาง
คณิตศาสตรดานการอานไดปรับปรุงแนวคิดและเกณฑการใหคะแนนของสมเดช บุญประจักษ 
(2540: 334) ปริญญา สองสีดา (2550: 62) และสัญญา ภัทรากร (2552: 133)  
    4.3 เกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการสือ่สารทาง
คณิตศาสตรดานการเขียน ไดปรับปรุงแนวคิดและเกณฑการใหคะแนนของศิริพรรณ ศรีอุทธา  
(2548: 59) ปริญญา สองสีดา (2550: 62) และจิตติมา ชอบเอียด (2551: 79)  
  5. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการอานและดานการเขียนพรอมเกณฑการใหคะแนนที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอประธาน กรรมการ 
และผูเชีย่วชาญ จํานวน 3 ทาน คือ อาจารยทรงวิทย สุวรรณธาดา อาจารยปาจรีย วัชชวัลคุ และ
อาจารยนงคราญ สุนทราวนัต  เพ่ือตรวจสอบความสอดคลองกับเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู โดย
พิจารณาจากคา IOC ตั้งแต .50 ขึ้นไป ซึ่งผลการพิจารณาคา IOC ของขอสอบแตละขอมีคาเทากับ 
1 และจากการพิจารณาตรวจสอบจากประธาน กรรมการ และผูเชีย่วชาญ พบวา แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนควรมี
การแกไขในเรื่องการปรับปรุงภาษาที่ใชในโจทย โดยแกไขภาษาทีใ่ชในโจทยใหมีความชัดเจนยิง่ขึ้น 
และปรับปรุงเกณฑการใหคะแนนใหมีความชัดเจนมากขึ้น และแบงเปนสวนๆ ใหชัดเจน จากนั้น
ผูวิจัยนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขตามคําชี้แนะจากประธาน กรรมการ และผูเชี่ยวชาญตอไป 
  6. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการอานและดานการเขียนที่ปรบัปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของประธาน กรรมการ และ
ผูเชี่ยวชาญเรยีบรอยแลว จํานวน 10 ขอ ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนละงู
พิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัย จํานวน 50 คน ที่เคยเรียนเร่ือง
การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวมาแลว เพ่ือหาคาความงายและคาอํานาจจําแนก 
  7. นําผลการทดสอบมาวิเคราะหเปนรายขอโดยพิจารณาจากคาความงาย (PE) และ
คาอํานาจจําแนก (D) พรอมกับคัดเลือกเฉพาะขอที่มีคาความงาย (PE) ตามเกณฑตั้งแต 0.20-0.80 
และคาอํานาจจําแนก (D) ตามเกณฑตั้งแต 0.20 ขึ้นไป โดยไดคาความงาย (PE) ตั้งแต 0.41-0.62 
และคาอํานาจจําแนก (D) ตั้งแต 0.69-0.94 โดยคัดเลือกใหครอบคลมุจุดประสงคการเรียนรูจํานวน 
5 ขอ 
  8. นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลวไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียน
ละงูพิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่ไมใชกลุมตวัอยางในการวิจัย จํานวน 50 คน ที่เคยเรียน
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวมาแลว นํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑโดยผูวิจัย
และผูชวยวิจัยอีก 1 คนในการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบ จากนั้นนําคะแนนของผูวิจัยและผูชวย 
วิจัยมาหาคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธของเพียรสัน โดยไดคาความเชือ่ม่ันของการใหคะแนน 
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ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทากบั 0.95 ไดคาความเชื่อม่ันของการใหคะแนน
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานเทากับ 0.98 และไดคาความเชื่อม่ันของ
การใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขยีนเทากับ 0.96 แสดงวา  
การตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดมีความเชื่อถือได 
  9. นําแบบทดสอบแบบอัตนยัทั้งฉบับมาหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา  
(α -Coefficient) ของครอนบัค โดยไดคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบเทากับ .80 แลวนําคาความ
เชื่อม่ันที่ไดของแบบทดสอบนําเสนอตอประธานและกรรมการเพื่อตรวจสอบกอนนําไปใชกับกลุม
ตัวอยาง 
  10. นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบและแกไขไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที ่2 โรงเรียนละงูพิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ทีเ่ปนกลุมตัวอยางจํานวน 1 หองเรียน 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการอานและดานการเขียน เร่ือง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

 
คําชี้แจง จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปน้ี 

(0) ปจจุบันพอมีอายุเปน 2 เทาของลูก เม่ือ 2 ปที่แลวพอและลูกมีอายุรวมกันได 68 ป  
     อยากทราบวาปจจุบันพอและลูกมีอายุรวมกันเทาไร 
ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………...…. 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง………………………………………………….…………. 
…………………………………………………..……………………………………………………...… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
วางแผนแกปญหา  
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสือ่สาร 
ทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน  

 

(0) ปจจุบันพอมีอายุเปน 2 เทาของลูก เม่ือ 2 ปที่แลวพอและลูกมีอายุรวมกันได 68 ป  
     อยากทราบวาปจจุบันพอและลูกมีอายุรวมกันเทาไร 
ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 อายุของพอและลูกรวมกันเปนเทาไร 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. ปจจุบันพอมีอายุเปน 2 เทาของลูก 
 2. เม่ือ 2 ปที่แลวพอและลกูมีอายุรวมกันได 68 ป 
วางแผนแกปญหา 
 ให ปจจุบันลกูมีอายุ      x       ป 
 ปจจุบันพอมีอายุ     x2        ป 
 เม่ือ 2 ปที่แลวลูกมีอายุ     2−x      ป 
 เม่ือ 2 ปที่แลวพอมีอายุ    22 −x        ป 
 จะไดสมการ  68)22()2( =−+− xx  
ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ             68)22()2( =−+− xx  
        68222 =−+− xx  
                  22682 ++=+ xx  
              723 =x  
      

3
72

=x  

      24=x  
 จะไดวา ปจจุบัน ลูกมีอายุ    24 ป พอมีอายุ   2 x 24 = 48 ป  
 ดังนั้น พอและลูกมีอายุรวมกันเปน 24 + 48 = 72 ป  
ตรวจสอบผล 
 ใหปจจุบันลูกมีอายุ    24  ป  และปจจุบนัพอมีอายุ  2 x 24 = 48 ป  
 และ เม่ือ 2 ปที่แลว ลูกมีอายุ  24 – 2 = 22 ป 
   เม่ือ 2 ปที่แลว พอมีอายุ 48 – 2 = 46  ป 
 โดยเมื่อ 2 ปที่แลว และลูกมีอายุรวมกัน 46 + 22 = 68 ป ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ ในปจจุบันพอและลูกมีอายุรวมกัน 72 ป 
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ตาราง 4 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

ประเด็นการประเมิน คะแนน 
การแสดงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ที่ปรากฏใหเห็น 
ความเขาใจปญหา 
1. โจทยตองการหาอะไร 

 
1  

 
คําตอบถูกตอง 

0  คําตอบไมถูกตอง  
2. โจทยกําหนดขอมูล 
   อะไรใหบาง 

2  คําตอบถูกตอง ครบตามที่โจทยกําหนด 
1  คําตอบถูกตอง แตไมครบตามที่กําหนด 
0  คําตอบไมถูกตอง หรือไมตอบ 

วางแผนแกปญหา 
 

4  บอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและส่ิงที่ตองการหา  
บอกวิธีการแกปญหาไดถูกตองครบถวนสมบูรณ 

3  บอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและส่ิงที่ตองการหา
ไดถูกตอง บอกวิธีการแกปญหาไดถูกตองไดเปนสวนใหญ 

2  บอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและส่ิงที่ตองการหา
ไดบางสวนบอกวิธีการแกปญหาไดถูกตองบางสวน 

1  บอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและส่ิงที่ตองการหา
ไดเพียงเล็กนอย บอกวิธีการแกปญหาไดถูกตองเพียงเล็กนอย 

0  ไมตอบคําถามหรือบอกวิธีการแกปญหาไดไมถูกตอง 
ดําเนินการแกปญหา 
 

4  แสดงวิธีทํา นําเสนอวิธีการแกปญหาที่มีความสัมพันธกันอยางมี
เหตุผลไดถูกตองครบถวนสมบูรณ คําตอบถูกตอง 

3  แสดงวิธีทํา นําเสนอวิธีการแกปญหาที่มีความสัมพันธกัน 
อยางมีเหตุผลไดถูกตองเปนสวนใหญ คํานวณผิดพลาดบางสวน 

2  แสดงวิธีทํา นําเสนอวิธีการแกปญหาที่มีความสัมพันธกัน 
อยางมีเหตุผล ไดถูกตองเปนบางสวน คํานวณผิดพลาดบางสวน 

1  แสดงวิธีทําบางสวนนําเสนอวิธีการแกปญหาไดบางสวนคํานวณ
ผิดพลาด 

0  ไมแสดงวิธีทําหรือตอบผิดไมตรงกับการวางแผนการแกปญหา 
ตรวจสอบผล 
 

3  แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบไดดวยวิธีการที่ถูกตอง สรุปคําตอบ 
ไดครบถวนสมบูรณ 

2  แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบไดดวยวิธีการที่ถูกตองเปนสวนใหญ 
สรุปคําตอบไดถูกตองเปนสวนใหญ 

1  แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบไดถูกตองเพียงบางสวน  
สรุปคําตอบไดเพียงบางสวน 

0  ไมตรวจสอบคําตอบหรือตรวจสอบคําตอบไมถูกตอง 
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ตาราง 5 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน   
      (พิจารณาการใหคะแนนในสวนของการทําความเขาใจปญหา) 
 

ประเด็นการประเมิน คะแนน 
การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร

ดานการอานที่ปรากฏใหเห็น 
โจทยตองการหาอะไร 2  บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับสิง่ทีโ่จทยตองการหาไดถูกตอง

ครบถวน 
1  บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับสิง่ที่โจทยตองการหาไดอยาง

คราวๆ ไมชัดเจนในบางสวน 
0  ไมสามารถบอกรายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งทีโ่จทยตองการหา

ได 
โจทยกําหนดขอมูล 
    

2  บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับสิง่ที่โจทยกําหนดใหไดถูกตอง
ครบถวน 

1  บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับสิง่ที่โจทยกําหนดใหไดอยาง
คราวๆ ไมชัดเจนในบางสวน 

0  ไมสามารถบอกรายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งทีโ่จทยกําหนดให
ได 
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ตาราง 6 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน 
 (พิจารณาการใหคะแนนในสวนของการวางแผนแกปญหา การดําเนินการแกปญหา  
 และการตรวจสอบผล) 
 

ประเด็นการประเมิน คะแนน 
การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร

ดานการเขียนที่ปรากฏใหเห็น 
การวางแผนแกปญหา 

 

2  เขียนอธิบายการวางแผนการแกปญหา โดยอาศัยความรู
ทางคณิตศาสตรในการดําเนินการไดอยางถูกตองชัดเจน  

1  เขียนอธิบายการวางแผนการแกปญหา โดยอาศัยความรู
ทางคณิตศาสตรในการดําเนินการไดถูกตองบางสวน 

0  ไมมีการเขียนอธิบายวธิีการวางแผนแกปญหา หรือเขียน
อธิบายการวางแผนการแกปญหาไมถูกตอง 

การดําเนินการ
แกปญหา 

2  เขียนอธิบายโดยใชภาษาและสัญลักษณ (เครื่องหมาย) 
ทางคณิตศาสตรที่ถูกตองตามหลักคณิตศาสตร 

1  เขียนอธิบายโดยใชภาษาและสัญลักษณ (เครื่องหมาย) 
ทางคณิตศาสตรที่ถูกตองตามหลักคณิตศาสตรเปน
บางสวน 

0  ไมมีการใชภาษาและสญัลักษณ (เครื่องหมาย) ทาง
คณิตศาสตร 

การตรวจสอบผล 2  เขียนอธิบายการตรวจสอบผลโดยอาศัยความรูทาง
คณิตศาสตรในการดําเนินการ และอธิบายสรุปคําตอบได
อยางถูกตองชัดเจน 

1  เขียนอธิบายการตรวจสอบผล โดยอาศัยความรูทาง
คณิตศาสตรในการดําเนินการ และอธิบายสรุปคําตอบได
ถูกตองบางสวน 

0 ไมมีการตรวจสอบผล หรือตรวจสอบผลไมถูกตอง และไม
มีการอธิบายสรุปคําตอบ 
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 ข้ันตอนในการสรางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการฟง 
  แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงเปนเครื่องมือที่ผูวิจัย
สรางขึ้นเพื่อวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง จํานวน 2 ขอ โดยมีขั้นตอน
ในการสรางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง ดังนี้ 
  1. ศึกษาหลักการและวธิีการในการสรางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทาง 
คณิตศาสตรจากเอกสารและตําราที่เกีย่วของ 
  2. สรางตารางวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรมทีส่อดคลองกับตวัชี้วัดและสาระการ
เรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรือ่ง การประยกุตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
  3. สรางแบบวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง จํานวน 2 ขอ 
โดยใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
  4. กําหนดเกณฑการใหคะแนนของแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการฟง โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) 
ซึ่งผูวิจัยปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนนของสมเดช บุญประจักษ (2540: 334) และ 
สัญญา ภัทรากร (2552: 135)  
  5. นําแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงพรอมเกณฑ 
การใหคะแนนที่ผูวิจัยสรางขึน้เสนอประธาน กรรมการ และผูเชีย่วชาญ จํานวน 3 ทาน คือ อาจารย
ทรงวิทย สวุรรณธาดา อาจารยปาจรีย วชัชวลัคุ และอาจารยนงคราญ สุนทราวันต เพ่ือตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามศัพทเฉพาะ และความครอบคลุมในเกณฑที่ผูวิจัยจะนํา 
มาวัดความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟงของนักเรียน โดยพิจารณาจากคา IOC 
ตั้งแต .50 ขึ้นไป ซึ่งผลการพิจารณาคา IOC ของแบบวัดแตละขอมีคาเทากับ 1 และจากการ
พิจารณาตรวจสอบจากประธาน กรรมการ และผูเชี่ยวชาญ พบวา ควรมีการปรับปรุงเกณฑการให
คะแนนใหมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น จากนั้นผูวิจัยนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขตามคําชี้แนะ 
จากประธาน กรรมการ และผูเชี่ยวชาญตอไป 
  6. นําแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและเกณฑการ
ใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงที่ผานการแกไขแลวเสนอตอ
ประธานและกรรมการ เพ่ือตรวจสอบแกไข 
  7. นําแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงที่ปรับปรุงแกไข
เรียบรอยแลวไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
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ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 
 

คําชี้แจง ใหพิจารณาขอความในชองซายมือเพ่ือวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน
 การฟงของนักเรียนแลวทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงหรือสอดคลองกับเกณฑการให
 คะแนน 
 
ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 

 
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 

ที่ตองการวดั 
เกณฑการใหคะแนน 

4 3 2 1 0 

1. เม่ือฟงคําถามแลวนักเรียนสามารถตอบคําถามไดถกูตอง      

2. นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงได      
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ตาราง 7 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 
 

ประเด็นการ
ประเมิน คะแนน 

การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 
ที่ปรากฏใหเห็น 

1. เม่ือฟง
คําถามแลว
นักเรียนสามารถ
ตอบคําถามได
ถูกตอง 

 

 

4  เม่ือฟงคําถามแลวสามารถตอบคําถามถูกตองใหรายละเอียดของ
คําตอบไดอยางชัดเจน 

3  เม่ือฟงคําถามแลวสามารถตอบคําถามถูกตอง แตจะใหรายละเอียด
ไดเม่ือผูถามบอกรายละเอยีดหรือถามตอ 

2 เม่ือฟงคําถามแลวมีความลังเล ไมตอบทันทีแตเม่ือถามซ้ําสามารถ
ตอบไดถูกตอง 

1  เม่ือฟงคําถามแลวตอบผิด หรือตะกุกตะกักในครั้งแรก แตสามารถ
แกไขให 
ถูกตองไดบางเม่ือไดรับการถามซ้ํา 

0  สําหรับผูที่ฟงคําถามแลวไมเขาใจคําถาม และไมพูดเลย 
2. นักเรียน
สามารถจับ
ประเด็นสําคญั
จากการฟงได 

4  นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดอยางครบถวน 
สมบูรณ 

3  นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดเกือบครบถวน 
สมบูรณ 

2 นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดเพียงบางสวน 
1  นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดเพียงเล็กนอย พอ

มองเห็นสิ่งที่เปนประเด็นสําคัญ หรือมีสิ่งที่บงชี้ถึงความพยายามใน
การจับประเดน็สําคัญจากการฟง 

0  นักเรียนไมสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดเลย 
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 ข้ันตอนในการสรางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการพูด 
  แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดเปนเครื่องมือที่ผูวิจัย
สรางขึ้นเพื่อวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด จํานวน 2 ขอ โดยมีขั้นตอน
ในการสรางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดดังนี้ 
  1. ศึกษาหลักการและวธิีการในการสรางแบบประเมินความสามารถในการสื่อสาร 
ทางคณิตศาสตร จากเอกสาร/ตําราที่เกี่ยวของ 
  2. สรางตารางวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรมทีส่อดคลองกับตวัชี้วัดและสาระการ
เรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรือ่ง การประยกุตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
  3. สรางแบบวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด จํานวน 2 ขอ 
โดยใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
  4. สรางเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 
โดยปรับปรุงแนวคิดและเกณฑการใหคะแนนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) ของเคนเนดี้ 
และทิปปส (Kennedy; & Tipps.  1994: 112) ปริญญา สองสีดา (2550: 61) และจิตติมา ชอบเอียด  
(2551: 77-79)  
  5. นําแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดพรอมเกณฑ 
การใหคะแนนที่ผูวิจัยสรางขึน้เสนอประธาน กรรมการ และผูเชีย่วชาญ จํานวน 3 ทาน คือ อาจารย
ทรงวิทย สวุรรณธาดา อาจารยปาจรีย วชัชวลัคุ และอาจารยนงคราญ สุนทราวันต เพ่ือตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามศัพทเฉพาะ และความครอบคลุมในเกณฑที่ผูวิจัยจะนํา 
มาวัดความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการพูดของนักเรียน โดยพิจารณาจากคา IOC 
ตั้งแต .50 ขึ้นไป ซึ่งผลการพิจารณาคา IOC ของแบบวัดแตละขอมีคาเทากับ 1 และจากการ
พิจารณาตรวจสอบจากประธาน กรรมการ และผูเชี่ยวชาญ พบวา ควรมีการปรับปรุงเกณฑการให
คะแนนใหมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น จากนั้นผูวิจัยนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขตามคําชี้แนะ 
จากประธาน กรรมการ และผูเชี่ยวชาญตอไป 
  6. นําแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดและเกณฑการ
ใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดที่ผานการแกไขแลวเสนอตอ
ประธานและกรรมการ เพ่ือตรวจสอบแกไข 
  7. นําแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดที่ปรับปรุงแกไข
เรียบรอยแลวไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
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ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด  
 

คําชี้แจง ใหพิจารณาขอความในชองซายมือเพ่ือวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน
 การพูดของนักเรียนแลวทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงหรือสอดคลอง กับเกณฑการให
 คะแนน 
 
ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 

 
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 

ที่ตองการวดั 
เกณฑการใหคะแนน 

4 3 2 1 0 
1. ใชภาษาพดูในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลทีน่ํามาใชใน 
    การแกปญหา 

     

2. ใชภาษาพดูในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร      
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ตาราง 8 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 
 

ประเด็นการ
ประเมิน คะแนน 

การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 
ที่ปรากฏใหเห็น 

1. ใชภาษาพดู
ในการอธิบาย
ความสัมพันธ
ของขอมูลที่
นํามาใชในการ
แกปญหา 

 

4  ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ
แกปญหาไดถูกตอง และครบถวน 

3  ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ 
แกปญหาไดเปนสวนใหญ 

2 ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ
แกปญหาไดบางสวน 

1  ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ
แกปญหาไดไมคอยชัดเจน 

0  
 

ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ
แกปญหาไมได 

2. ใชภาษาพดู
ในการแสดง
แนวคิดทาง
คณิตศาสตร 

4  ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรของตนใหผูอ่ืน
เขาใจไดถูกตองและชัดเจน 

3  ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรของตนใหผูอ่ืน
เขาใจไดอยางชัดเจนเปนสวนใหญ 

2 ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรของตนใหผูอ่ืน
เขาใจไดอยางชัดเจนบางสวน 

1  ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรของตนเองใหผูอ่ืน
เขาใจไดเพียงเล็กนอย พอมองเห็นแนวคิด หรือมีสิ่งบงชี้ถึงความ
พยายามในการพยายามพูดแสดงแนวคิด 

0  ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรไดไมถูกตอง 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 แบบแผนการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research) ซึ่งผูวิจัยใชแบบ
แผนการทดลองแบบ One - Group Pretest - Posttest Design (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ.   
2538: 248-249) ดังตาราง 9 
 
ตาราง 9 แบบแผนการวิจัย 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
E T1 X T2 

 
  สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
   E  แทน   กลุมทดลอง 
   X  แทน   การจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
   T1  แทน   การสอบกอนที่จะกระทําการทดลอง (Pretest) 
   T2  แทน   การสอบหลังจากที่จัดกระทําการทดลอง (Posttest) 

 การดําเนินการทดลอง 
  การวิจัยในครัง้นี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ขอความรวมมือกับโรงเรียนละงูพิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่ทําการ
ทดลองซึ่งเปนกลุมตัวอยางของการศึกษาคนควาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการสอนดวยตนเองดวย
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ในระหวางวันที่ 14 มกราคม - 11 กุมภาพันธ พ.ศ. 2554 
   2. ชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทราบถึงการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเพ่ือใหนักเรียนไดปฏิบัตตินไดถกูตอง 
   3. ขอความรวมมือจากผูชวยวิจัยในการเปนผูชวยประเมินความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูดระหวางการดําเนินกิจกรรมในชวงการเก็บ
คะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
   4. ชี้แจงใหผูชวยวิจัยทราบถึงการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกต
ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและ
ดานการพูด พรอมเกณฑการใหคะแนน ทั้งน้ีเพ่ือใหผูชวยวิจัยมีความเขาใจอยางถูกตองในการให
คะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูดของกลุมตัวอยาง 
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   5. เก็บคะแนนกอนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ซึ่งคะแนนที่ไดใหเปนคะแนน
ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยการใหกลุมตัวอยาง ซึง่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียน
ละงูพิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ทํากิจกรรมดังตอไปน้ี 
    5.1 คาบที่ 1 ของการทดลอง ทําแบบทดสอบกอนเรียนเพ่ือวัดความสามารถ
ในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน ซึง่เปนแบบทดสอบ
อัตนัย จํานวน 5 ขอ  
    5.2 คาบที่ 2 ของการทดลอง ทําการประเมินความสามารถในการสือ่สารทาง
คณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด ดวยแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการฟงและดานการพูด โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัย หลังจากมีการประเมินเสร็จสิ้น จะนําคะแนน
ของผูวิจัยและผูชวยวิจัยมาหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสนั เพ่ือดูความสอดคลองการให
คะแนนระหวางผูวิจัยและผูชวยวิจัยวามีการใหคะแนนแตกตางกันมากนอยเพียงใด ผลปรากฏวา  
ไดคาความเชือ่ม่ันของการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงเทากับ 
0.98 และดานการพูดเทากับ 1.00 ซึ่งจะเห็นวามีความสอดคลองกันสูงมาก นั่นแสดงวา ผูวิจัยและ
ผูชวยมีการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารดานการฟงและดานการพูดที่แตกตางกันนอยมาก 
ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกคะแนนในสวนของผูวจัิยไวเปนคะแนนกอนเรียน (Pretest) เพ่ือนําคะแนน
ดังกลาวไปใชในการวิเคราะหดวยวธิีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานตอไป 
   6. คาบที่ 3-17 รวมทั้งสิ้น 15 คาบ ดําเนินการทดลองสอน โดยทําการสอนกลุม
ตัวอยางตามแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
   7. เม่ือดําเนินการทดลองสอนครบตามแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
เรียบรอยแลว ทําการเก็บคะแนนหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ซึ่งคะแนนที่ไดใหเปนคะแนน
ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยการใหกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนละงู
พิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ทํากิจกรรมดังตอไปน้ี 
    7.1 คาบที่ 18 ของการทดลอง ทําการประเมินความสามารถในการสือ่สารทาง
คณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด ดวยแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการฟงและดานการพูด โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัย หลังจากมีการประเมินเสร็จสิ้น จะนําคะแนน
ของผูวิจัยและผูชวยวิจัยมาหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสนั เพ่ือดูความสอดคลองการให
คะแนนระหวางผูวิจัยและผูชวยวิจัยวามีการใหคะแนนแตกตางกันมากนอยเพียงใด ผลปรากฏวา  
ไดคาความเชือ่ม่ันของการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและ
ดานการพูด เทากับ 1.00 ทั้งสองดาน ซึ่งจะเห็นวามีความสอดคลองกันสูงมาก นั่นแสดงวา ผูวจัิย
และผูชวยมีการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด 
ไมแตกตางกนั ดังนั้นผูวิจัยอาจจะเลือกคะแนนหลังเรยีนในสวนของผูวิจัยหรือผูชวยวิจัย ไวเปน
คะแนนหลังเรยีน (Posttest) เพ่ือนําคะแนนดังกลาวไปใชในการวิเคราะหดวยวิธกีารทางสถิติเพ่ือ
ตรวจสอบสมมติฐาน 
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    7.2 คาบที่ 19 ของการทดลอง ทําแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดความสามารถ
ในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน ซึง่เปนแบบทดสอบ
อัตนัย จํานวน 5 ขอ  
   8. เม่ือตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน รวมถึงการใหคะแนนจากแบบวัด
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูดเรียบรอยแลว จากนั้นนํา 
คะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 

การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล 
  การวิจัยในครัง้นี้ ผูวิจัยมีลําดับขั้นตอนในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
   1. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการ
เชิงเสนตวัแปรเดียว โดยใชสถิต ิt - test for Dependent Samples 
   2. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว กับเกณฑ โดยใชสถติ ิt - test for One Sample 
   3. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 กอนและหลังไดรบัการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชสถิต ิt - test for 
Dependent Samples 
   4. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ โดยใชสถิต ิt - test for One 
Sample 
 
 สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล 
  ในการทดลองครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชสถติิการวเิคราะหขอมูล ดังตอไปน้ี 
   1. สถิติพ้ืนฐาน 
     1.1 คาเฉลี่ยเลขคณติ (Mean) โดยคํานวณจากสูตร  
(ชูศรี วงศรัตนะ.  2550: 33) 
 

n
XX ∑

=  
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     เม่ือ       X    แทน    คะแนนเฉลี่ย 
          X∑  แทน   ผลรวมทั้งหมดของขอมูล 
             n   แทน   จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 
        1.2 ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยคํานวณจากสูตร  
(ชูศรี วงศรัตนะ. 2550: 60) 
 

( )
( )1

22

−
∑−∑

=
nn

XXns  
 

     เม่ือ        s   แทน    คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
         X∑   แทน   ผลรวมของขอมูลทั้งหมด 
          ( )2X∑   แทน   ผลรวมของขอมูลทั้งหมดยกกําลังสอง 
        2∑ X  แทน    ผลรวมของขอมูลแตละตวัยกกําลังสอง 
            n   แทน   จํานวนขอมูลทั้งหมด 
  
   2. สถิติเพ่ือหาคุณภาพเครื่องมือ 
    2.1 หาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item - Objective Congruence: 
IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน
การเขียน การฟง และการพูด โดยคํานวณจากสูตรของโรวิเนลลิและแฮมเบลตัน (Rovinelli; & 
Hambleton) (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ.  2543: 249) 
 

N
RIOC ∑

=  
 

   เม่ือ    IOC  แทน    ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ 
        ลักษณะพฤตกิรรม 
        R∑    แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ  
        ผูเชี่ยวชาญทัง้หมด 
        N     แทน    จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
     
    2.2 หาคาความงายของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและ 
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนเปนรายขอ โดยแบงกลุมนักเรียนเปนกลุม
เกงและกลุมออน โดยเทคนคิ 25 เปอรเซ็นตของนักเรียนที่เขาสอบทัง้หมด ซึ่งคํานวณจากสูตรของ
วิทนียและซาเบอร (Whitney; & Sabers) (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2543: 199-200) 
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( )minmax
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   เม่ือ      EP  แทน ดัชนีคาความงาย 
       US  แทน ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 
      LS  แทน ผลรวมของคะแนนกลุมออน    
       maxX  แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
       mixX   แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
      N   แทน จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 
  
     2.3 หาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน โดยคํานวณจากสตูรของวิทนยีและ 
ซาเบอร (D.R. Whitney; & D.L. Sabers) (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.  2543: 201) 
 

( )minmax XXN
SS

D LU

−
−

=  
 

   เม่ือ       D  แทน คาอํานาจจําแนก 
      US  แทน ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 
      LS  แทน ผลรวมของคะแนนกลุมออน 
        maxX  แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
        mixX  แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
      N   แทน จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 
 
  2.4 คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน โดยการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา  
(α -Coefficient) โดยคํานวณจากสูตรของครอนบัค (Cronbach) (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.  
2543: 218) 
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    เม่ือ        α  แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
          k   แทน จํานวนขอสอบ 
      2

is  แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอหาไดจาก 
         สูตร 
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                 โดยที่  iX∑   แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนในขอที่ i   
      2

iX∑   แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละคนยกกาํลัง 
         สองในขอที่ i  
         N     แทน    จํานวนคนเขาสอบ 
         2s    แทน คะแนนความแปรปรวนของขอสอบทั้งฉบับ 
     คํานวณจากสตูร 

( )
2

22
2

N
XXNs ∑−∑

=  

    โดยที่   X∑    แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนของขอสอบทัง้ฉบับ  
     2X∑    แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละคนยกกาํลัง 
         สอง  
  
  2.5 คาความเชื่อม่ันของเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน การเขียน การฟง และการพูด โดยใชสูตรคํานวณหาคา
สัมประสิทธิส์หสัมพันธของเพียรสัน (Pearson product-moment coefficient correlation)  
(ชูศร ีวงศรัตนะ.  2550: 312) 
 

( )[ ] ( )[ ]2222 YYNXXN
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   เม่ือ        r  แทน สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
        X∑   แทน    ผลรวมของคะแนนชุด X  
         Y∑   แทน ผลรวมของคะแนนชุด Y  
      2X∑   แทน ผลรวมของคะแนนชุด X  แตละตัวยกกําลัง 
         สอง 
       2Y∑   แทน ผลรวมของคะแนนชุด Y  แตละตัวยกกําลัง 
         สอง 
      XY∑    แทน ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y  
      N   แทน จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
 
 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 ใชวธิีการทางสถิติแบบ t - test for Dependent Samples เพ่ือเปรียบ 
เทียบความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน การเขียน การฟง 
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การพูด และโดยรวมของนักเรียน กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง                
การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จากสูตรของเฟอรกูสัน (Ferguson.  1981: 180) 
 

( )
1

1

22
−=

−
∑−∑

∑
= ndf;

n
DDn

Dt  

    

   เม่ือ     t   แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
        D   แทน    ความแตกตางของคะแนนรายคู 
          D∑  แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน 
          การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ 
          เรียนรูแบบ SSCS 
          2D∑    แทน   ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางระหวาง 
         คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการ 
         จัดการเรียนรูแบบ SSCS  
       n       แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
  3.2 ใชวธิีการทางสถิติแบบ t - test for One Sample เพ่ือเปรียบเทยีบความ 
สามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน การเขียน การฟง การพูด และ
โดยรวม หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
กับเกณฑรอยละ 70 จากสูตร (ชูศร ีวงศรตันะ.  2550: 134) 
 

10 −=
−

= ndf;

n
s
µX

t  

 

   เม่ือ     t   แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
      X   แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
      0µ   แทน    คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ 
        s  แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
        n   แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 การทําวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล
ดังตอไปน้ี 
    n   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
  X   แทน  คาเฉลี่ยของคะแนน 
   s   แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
  k   แทน  คะแนนเต็ม 
  oµ   แทน  เกณฑคาเฉลีย่ที่ตั้งไว ( %70=oµ ) 
           ∑D   แทน  ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบหลังและกอน 
      ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
          ∑ 2D   แทน  ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบ 
      หลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
              df   แทน  ชั้นแหงความเปนอิสระ (Degrees of Freedom) 
     t  แทน  คาสถิตขิองการแจกแจงแบบ t - Distribution 
 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการทดลองครั้งนี้ ผูวิจัยมีลําดับขั้นในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
  1. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการ
เชิงเสนตวัแปรเดียว โดยใชสถิติ t - test for Dependent Samples 
  2. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสน 
ตัวแปรเดียว กับเกณฑ โดยใชสถติิ t - test for One Sample 
  3. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 กอนและหลังไดรบัการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชสถิติ t - test for 
Dependent Samples 
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  4. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ โดยใชสถิต ิt - test for One 
Sample 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาทดลอง ตามแผนการทดลองแบบ One - Group Pretest - 
Posttest Design ขอมูลที่ไดสามารถแสดงคาสถิติ โดยจําแนกตามตัวแปรที่ศึกษา ไดดังนี้ 
 1. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการ 
เชิงเสนตวัแปรเดียว โดยใชสถิติ t - test for Dependent Samples 
 ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยไดทํา
การทดสอบกอนและหลังการทดลอง แลวนําคะแนนมาคํานวณเพื่อวิเคราะห ปรากฏผลดังตาราง 10 
 
ตาราง 10 การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ
 สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 

กลุมตัวอยาง n  X  s  ∑D  2∑D  t  

กอนทดลอง 34      7.12 3.29 
1,781 94,381 53.19** 

หลังทดลอง 34    59.50 5.14 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
 จากตาราง 10 พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอ 1 ที่วา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
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 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสน 
ตัวแปรเดียว กับเกณฑ โดยใชสถติิ t - test for One Sample 
 ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยไดทํา
การทดสอบหลังการทดลอง แลวนําคะแนนมาคํานวณเพื่อวิเคราะห ปรากฏผลดังตาราง 11 
 
ตาราง 11 การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรือ่ง การประยุกตของสมการ 
     เชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ  
 

กลุมตัวอยาง 
n  k  X  s  %)70(oµ  t  

34 70 59.50 5.14 49 11.93** 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
 จากตาราง 11 พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 
.01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากบั 59.50 คิดเปนรอยละ 85 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอ 2 ที่วา  
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 
 
  3. การเปรียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน 
การเขียน และโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชสถิติ t - test for Dependent 
Samples 
 ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีน โดยไดทําการประเมินกอนและหลังการทดลอง แลวนํา
คะแนนมาคํานวณเพื่อวิเคราะห ปรากฏผลดังตาราง 12 
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ตาราง 12 การเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
     การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการ 
     เรียนรูแบบ SSCS เร่ือง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว  
 

ความสามารถ 
ในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดาน 

n  
กอน หลัง 

∑D  2∑D  t 
X  s  X  s  

การฟง 
การพูด 
การอาน 
การเขียน 

34 
34 
34 
34 

 3.18 
 2.91 
 8.15 
 1.62 

1.36 
1.58 
3.77 
2.28 

 6.24 
 6.32 
19.59 
24.26 

1.18 
1.09 
0.82 
2.50 

  104 
  116 
  389 
  770 

    338 
    426 
  4,921 
17,804 

22.98** 
20.78** 
17.67** 
39.67** 

โดยรวม 34 15.85 4.80 56.41 4.38 1,379 56,531 55.45** 
 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  
 จากตาราง 12 พบวา ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอน
ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานขอ 3 ที่วา
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 
 4. การเปรียบเทียบความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ โดยใชสถิต ิt - test for One 
Sample 
 ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีน โดยไดทําการประเมินหลังการทดลอง แลวนําคะแนน
มาคํานวณเพือ่วิเคราะห ปรากฏผลดังตาราง 13 
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ตาราง 13 การเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
     การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรู   
     แบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ   
 
ความสามารถในการสื่อสาร 

ทางคณิตศาสตรดาน n  k  X  s  %)70(oµ  t  

การฟง 
การพูด 
การอาน 
การเขียน 

34 
34 
34 
34 

 8 
 8 
20 
30 

  6.24 
  6.32 
19.59 
24.26 

1.18 
1.09 
0.82 
2.50 

  5.60 
  5.60 
14.00 
21.00 

  3.13** 
  3.86** 
39.70** 
  7.61** 

โดยรวม 34 66 56.41 4.38 46.20 13.60** 
 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 

 จากตาราง 13 พบวา ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวาเกณฑ
รอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ ดานการฟงเทากับ 6.24 
ดานการพูดเทากับ 6.32 ดานการอานเทากับ 19.59 ดานการเขียนเทากับ 24.26 และโดยรวม
เทากับ 56.41 คิดเปนรอยละ 78.00, 79.00, 97.95, 80.87 และ 85.47 ตามลําดับ ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานขอ 4 ที่วา ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน  
การเขียน และโดยรวม หลงัไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี้ 
  1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS กับเกณฑ  
  3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีน กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS กับเกณฑ  

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน หลังไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน หลังไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 
 3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน 
และโดยรวมของนักเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอนไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS  
 4. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน  
และโดยรวมของนักเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนละงู
พิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่เรียนวิชาคณติศาสตร ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2553 
จํานวน 1 หองเรียน รวม 34 คน ที่ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใช
หองเรียนเปนหนวยของการสุมดวยการจับสลากมา 1 หองเรียน จากหองเรียนทั้งหมด ซึ่งนักเรียน
แตละหองมีผลการเรียนไมตางกัน เน่ืองจากทางโรงเรียนไดจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ 
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 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  1. แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ SSCS 
  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการอานและดานการเขียน 
  3. แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 
  4. แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 
 
 การดําเนินการทดลอง 
  การวิจัยในครัง้นี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ขอความรวมมือกับโรงเรียนละงูพิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่ทําการ
ทดลองซึ่งเปนกลุมตัวอยางของการศึกษาคนควาในครั้งนี้ ผูวิจัยจะดําเนินการสอนดวยตนเองดวย
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ในระหวางวันที่ 14 มกราคม - 11 กุมภาพันธ พ.ศ. 2554 
   2. ชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทราบถึงการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเพ่ือใหนักเรียนไดปฏิบัตตินไดถกูตอง 
   3. ขอความรวมมือจากผูชวยวิจัยในการเปนผูชวยประเมินความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูดระหวางการดําเนินกิจกรรมในชวงการเก็บ
คะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
   4. ชี้แจงใหผูชวยวิจัยทราบถึงการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกต
ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและ
ดานการพูด พรอมเกณฑการใหคะแนน ทั้งน้ีเพ่ือใหผูชวยวิจัยมีความเขาใจอยางถูกตองในการให
คะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูดของกลุมตัวอยาง 
   5. เก็บคะแนนกอนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ซึ่งคะแนนที่ไดใหเปนคะแนน
ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยการใหกลุมตัวอยาง ซึง่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียน
ละงูพิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ทํากิจกรรมดังตอไปน้ี 
    5.1 คาบที่ 1 ของการทดลอง ทําแบบทดสอบกอนเรียนเพ่ือวัดความสามารถ
ในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน ซึง่เปนแบบทดสอบ
อัตนัย จํานวน 5 ขอ  
    5.2 คาบที่ 2 ของการทดลอง ทําการประเมินความสามารถในการสือ่สารทาง
คณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด ดวยแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการฟงและดานการพูด โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัย หลังจากมีการประเมินเสร็จสิ้น จะนําคะแนน
ของผูวิจัยและผูชวยวิจัยมาหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสนั เพ่ือดูความสอดคลองการให
คะแนนระหวางผูวิจัยและผูชวยวิจัยวามีการใหคะแนนแตกตางกันมากนอยเพียงใด ผลปรากฏวา  
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ไดคาความเชือ่ม่ันของการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงเทากับ 
0.98 และดานการพูดเทากับ 1.00 ซึ่งจะเห็นวามีความสอดคลองกันสูงมาก นั่นแสดงวา ผูวิจัยและ
ผูชวยมีการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารดานการฟงและดานการพูดที่แตกตางกันนอยมาก 
ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกคะแนนในสวนของผูวจัิยไวเปนคะแนนกอนเรียน (Pretest) เพ่ือนําคะแนน
ดังกลาวไปใชในการวิเคราะหดวยวธิีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานตอไป 
   6. คาบที่ 3-17 รวมทั้งสิ้น 15 คาบ ดําเนินการทดลองสอน โดยทําการสอนกลุม
ตัวอยางตามแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
   7. เม่ือดําเนินการทดลองสอนครบตามแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
เรียบรอยแลว ทําการเก็บคะแนนหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ซึ่งคะแนนที่ไดใหเปนคะแนน
ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยการใหกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนละงู
พิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ทํากิจกรรมดังตอไปน้ี 
    7.1 คาบที่ 18 ของการทดลอง ทําการประเมินความสามารถในการสือ่สารทาง
คณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด ดวยแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการฟงและดานการพูด โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัย หลังจากมีการประเมินเสร็จสิ้น จะนําคะแนน
ของผูวิจัยและผูชวยวิจัยมาหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสนั เพ่ือดูความสอดคลองการให
คะแนนระหวางผูวิจัยและผูชวยวิจัยวามีการใหคะแนนแตกตางกันมากนอยเพียงใด ผลปรากฏวา  
ไดคาความเชือ่ม่ันของการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและ
ดานการพูด เทากับ 1.00 ทั้งสองดาน ซึ่งจะเห็นวามีความสอดคลองกันสูงมาก นั่นแสดงวา ผูวจัิย
และผูชวยมีการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด 
ไมแตกตางกนั ดังนั้นผูวิจัยอาจจะเลือกคะแนนหลังเรยีนในสวนของผูวิจัยหรือผูชวยวิจัย ไวเปน
คะแนนหลังเรยีน (Posttest) เพ่ือนําคะแนนดังกลาวไปใชในการวิเคราะหดวยวิธกีารทางสถิติเพ่ือ
ตรวจสอบสมมติฐาน 
    7.2 คาบที่ 19 ของการทดลอง ทําแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดความสามารถ
ในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน ซึง่เปนแบบทดสอบ
อัตนัย จํานวน 5 ขอ  
   8. เม่ือตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน รวมถึงการใหคะแนนจากแบบวัด
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูดเรียบรอยแลว จากนั้นนํา
คะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
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 การวิเคราะหขอมูล 
  การวิจัยในครัง้นี้ ผูวิจัยมีลําดับขั้นตอนในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
   1. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการ
เชิงเสนตวัแปรเดียว โดยใช สถิต ิt - test for Dependent Samples 
   2. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว กับเกณฑ โดยใชสถติิ t - test for One Sample 
   3. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 กอนและหลังไดรบัการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชสถิต ิt - test for 
Dependent Samples 
   4. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ โดยใชสถิต ิt - test for One  
Sample 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว สูงกวา
กอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว สูงกวา
เกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
 3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน 
และโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง  
การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 4. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ทีมี่ตอความสามารถในการแกปญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่2 เรื่อง การประยกุตของสมการ 
เชิงเสนตวัแปรเดียวสามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้ 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว สูงกวา
กอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 และสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจาก  
 การจัดการเรียนรูแบบ SSCS เปนรูปแบบการสอนทีมี่กระบวนการและขั้นตอนที่สงเสริม
ความสามารถในการแกปญหา ซึ่งผูวิจัยไดนํารูปแบบการสอนดังกลาวมาจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนผานกระบวนการ
แกปญหาของรูปแบบ SSCS 4 ขั้นตอน โดยใชโจทยปญหาที่หลากหลายและเกีย่วของกับชวีิต 
ประจําวันของนักเรียน ซึ่งในแตละขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ไดสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนดังนี้ 
 ขั้น Search: S เปนขั้นของการคนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา การแยกแยะประเด็นของ
ปญหา และการแสวงหาขอมูลตางๆ ที่เกีย่วกับปญหา โดยผูวิจัยใหนักเรียนไดศึกษาจากใบกิจกรรม
ตางๆ เกี่ยวกบัปญหาที่ผูวจัิยไดกําหนดขึ้น เริ่มจากการทําความเขาใจปญหา ซึ่งนักเรียนตองตอบ
คําถามใหไดวา โจทยปญหาในแตละขอตองการหาอะไร โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง และในการ
จัดกิจกรรมในแตละคาบผูวจัิยใหนักเรียนไดศึกษาและคนหาขอมูลจากโจทยปญหาดวยตนเองให
มากที่สุด โดยใหนักเรียนทํากิจกรรมเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม ซึ่งนักเรียนไดมีการระดมความคดิ 
วิเคราะห และทําความเขาใจปญหา เพ่ือคนหาขอมูลทีมี่อยูในปญหาใหไดครบถวน ดังนั้น สิ่งสําคัญ
ที่นักเรียนตองกระทํา คือ นักเรียนตองมีการจัดระบบของขอมูลทีไ่ดใหเปนลําดบัขั้นตอน โดยเฉพาะ
ในการตอบคําถามวา โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง นักเรียนตองลาํดับความสําคัญจากสิ่งที่โจทย
กําหนดให ทั้งน้ี เพ่ือนําไปสูขั้นวางแผนในการแกปญหา และเลือกดาํเนินการแกปญหาในขอน้ันๆ 
ไดอยางถูกตอง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของเพรสซีเซน (Presseisen.  1985: 34-48) ที่ไดกลาวไว
วา ในการที่จะแกปญหาที่ดีนั้น ทักษะสําคัญสําหรับการแกปญหาที่พึงมี นั่นคือ ทักษะในการ
จัดระบบขอมูล และตัดสินใจวามีขอมูลอะไรบางที่มีความจําเปนที่ตองการหาเพิ่มเติม เพ่ือนําไปสู
ทางเลือกของวิธีการแกปญหาและทําการบูรณาการขอมูลใหอยูในระดับที่สามารถอธิบายใหเขาใจได
มากที่สุด เพ่ือประสิทธิภาพในการแกปญหาตอไป อีกทั้งในระหวางที่นักเรียนดําเนินกิจกรรมการ
คนหาปญหานั้นผูวิจัยไดมีการสังเกตการทํากิจกรรมของนักเรียน เพ่ือดูวานักเรียนสามารถวิเคราะห
หรือทําความเขาใจโจทยปญหาไดมากนอยเพียงใด พบวา มีนักเรียนบางคนไมสามารถคนหาขอมูล
ที่โจทยกําหนดใหไดครบถวน จึงทําใหนักเรียนไมสามารถวางแผนในการแกปญหาตอไปได ดังนั้น
ผูวิจัยจึงใหนักเรียนไดลองคนหาขอมูลอีกครั้ง โดยการกระตุนดวยคําถาม รวมถงึในกรณีที่เปนการ
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ทํากิจกรรมกลุม ผูวิจัยใหนกัเรียนลองตั้งคําถามกันเองในโจทยปญหาขอน้ัน พบวา หลังจากที่ครู
กระตุนดวยคาํถาม หรือนักเรียนถามกันเอง สามารถทําใหนักเรียนคนหาขอมูลไดครบถวน รวมถึง
ไดฝกฝนใหนกัเรียนมีการคิดวิเคราะหไดเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของชนิ (Chin.  1997: 
9-10) ที่ไดกลาววา ถาครูมีเทคนิคในการตั้งคําถามที่ดีเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดคดิคนสํารวจคนหา
ขอมูล และใหโอกาสนักเรียนตั้งคําถามกนัเอง จะทําใหนักเรียนสามารถคนหาหรือสืบเสาะขอมูลของ
ปญหาไดอยางครบถวนสมบูรณ อีกทั้งยังเปนการสรางแรงจูงใจและความกระตือรือรนในการเรียนรู
ของนักเรียนอีกดวย ดังนั้น ในขั้น Search ของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS นี้จึงทําใหนักเรียน
สามารถที่จะเขาใจปญหาทางคณิตศาสตรมากขึ้น ซึ่งสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรทีสู่งขึ้นน่ันเอง 
 ขั้น Solve: S เปนขั้นตอนของการวางแผนและการดําเนินการแกปญหาดวยวิธีการตางๆ 
ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ที่ใหนักเรียนไดศึกษาใบกิจกรรมเปนรายบุคคล หรือ
เปนกลุม โดยในแตละกิจกรรมจะเริ่มจากปญหาที่งายไปจนถึงปญหาที่มีความซับซอนขึ้นเรื่อยๆ 
ดังนั้นในขั้นน้ีนักเรียนจึงไดมีการพิจารณาวาจะแกปญหาอยางไร ปญหาที่ใหมานั้นมีความสัมพันธ
กับปญหาที่นกัเรียนเคยมีประสบการณในการแกปญหามากอนหรือไม และในขั้นนี้เปนขั้นตอนที่
คอนขางยากสําหรับนักเรียน ซึ่งนักเรียนบางคนไมสามารถนําขอมูลจากขั้น Search มาสัมพันธกัน
ได จึงทําใหนักเรียนไมสามารถสรางสมการจากโจทยปญหาได อีกทั้งในชวงการทาํกิจกรรมใน
ระยะแรกๆ นกัเรียนยังไมคุนเคยกับปญหา จึงทําใหนักเรียนไมสามารถวางแผนแกปญหาไดดวย
ตนเอง ผูวิจัยจึงมีการกระตุนความคิดของนักเรียนอยางตอเน่ืองเพ่ือนําไปสูการวางแผนการ
แกปญหาไดอยางถูกตอง และเม่ือดําเนินกิจกรรมการวางแผนการแกปญหาโดยใหนักเรียนไดทํา
กิจกรรมที่หลากหลายและเกี่ยวของกับชวีิตประจําวันอยางสม่ําเสมอในทุกคาบ พบวา นักเรียนเร่ิมมี
แนวคิดในการแกปญหา และเชื่อมโยงกับปญหาที่นักเรยีนเคยแกมากอน จึงทําใหใชเวลานอยลงใน
การทํากิจกรรม และคนพบวิธีการแกปญหาไดดวยตนเอง จนสงผลใหนักเรียนสามารถวางแผน
แกปญหาไดดีขึ้น และมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่สูงขึ้นตามลําดับ  
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของสิริพร ทิพยคง (2544: 13-16) ที่ไดกลาววา ในการเรยีนวิชาคณติศาสตร
นั้น ถานักเรียนไดฝกฝนการแกปญหาอยางสม่ําเสมอ จะทําใหนักเรยีนสามารถนําความรูไปใชใน
การแกปญหาไดดี และยังสอดคลองกับวจัิยของบงกชรัตน สมานสินธุ (2551: 78) พบวา การฝกให
นักเรียนแกปญหาอยูเปนประจําจะทําใหความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
สูงขึ้น และผานเกณฑรอยละ 60 ขึ้นไป 
 ขั้น Create: C เปนการนําผลที่ไดมาจัดกระทําเปนขัน้ตอนเพื่อใหงายตอความเขาใจ และ
สามารถสื่อสารกับคนอื่นได โดยการใหนักเรียนนําขอมูลจากขั้น Solve มาดําเนินการแกสมการ 
โดยใชสมบัตกิารเทากัน ไดแก สมบัติสมมาตร สมบัติถายทอด สมบัติการบวก และสมบัติการคูณ 
เพ่ือใหไดมาซึ่งคําตอบของสมการ พบวา นักเรียนสามารถแกสมการไดเปนอยางดี ทั้งน้ีอาจเนื่อง 
มาจากผูวิจัยไดทบทวนความรูพ้ืนฐานเกีย่วกับเรื่องการแกสมการใหกับนักเรียนมากอน จึงทําให
นักเรียนมีพ้ืนฐานความรูที่เพียงพอที่จะนําไปแกสมการอยางเปนลําดับขั้นตอน ชัดเจน และ 
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หาคําตอบไดถูกตอง จากนั้นเม่ือนักเรียนไดดําเนินการหาคําตอบของปญหาแลว ผูวิจัยไดให
นักเรียนมีการตรวจสอบผลคําตอบเพิ่มเตมิ เพ่ือพิจารณาวาคําตอบที่ไดเปนไปตามเง่ือนไขในโจทย
ปญหาหรือไม โดยนักเรียนตองมีการจัดกระทําขอมูลใหออกมาในรูปที่งายตอความเขาใจ และ
สามารถสื่อสารกับคนอื่นได ซึ่งพบวา ในขั้นการตรวจสอบผลนี้นักเรยีนสวนใหญไมสามารถจะเขียน
อธิบายตามเงือ่นไขจากโจทยได แตนักเรยีนจะมีการตรวจสอบโดยการนําคําตอบที่ไดไปแทนใน
สมการทันที ซึ่งเปนวิธีการตรวจคําตอบของการแกสมการแบบที่นกัเรียนคุนเคย ดังนั้น ในชวงแรก
ของการดําเนินการในขั้นน้ี ผูวิจัยไดมีการอธิบายเพื่อใหนักเรียนเขาใจอยางเปนลําดับขั้นตอน และ
ชี้ใหเห็นวา ในการตรวจสอบผลของโจทยปญหานั้น นักเรียนตองเร่ิมจากคําตอบและทํายอนกลับไป
จนไปสูเง่ือนไขทั้งหมดของโจทยปญหาในแตละขอ ซึ่งแสดงใหเห็นวา ในขั้นน้ีสามารถชวยให
นักเรียนไดฝกคิดอยางเปนระบบ เปนขัน้ตอน และสามารถเขียนขัน้ตอนการแกปญหาไดออกมาเปน
ขั้นๆ ได จึงสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาที่ดีขึ้น ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ 
สิริพร ทิพยคง (2536: 157) กลาววา การเปนคนรูจักคิดอยางเปนระบบ มีระเบียบขั้นตอนในการคิด 
และรูจักคิดอยางมีเหตุผล จะสงผลใหการแกปญหาเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
 ขั้น Share: S เปนขั้นตอนที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีการแลกเปลีย่นความคิดเห็น  
เกี่ยวกับวธิีการแกปญหา และขอสรุปที่ไดจากการแกปญหา โดยหลังจากที่นักเรยีนมีการดําเนินการ
หาคําตอบของปญหาในขอน้ันๆ รวมถึงการตรวจสอบผลครบถวนตามกระบวนการเรียบรอยแลว  
ผูวิจัยใหนักเรยีนไดออกมานําเสนอผลงานของตนเอง ซึ่งไดมาจากการสุม หรือใหนักเรียนอาสา 
สมัครดวยตนเอง และในชวงการนําเสนอผูวิจัยใหนักเรยีนไดนําเสนอวิธีการแกปญหาจนกระทั่งได
คําตอบทีถู่กตองพรอมทั้งตรวจสอบผลทีไ่ด ที่ตนเองหรือทางกลุมไดคิดมาจนเสร็จสิ้น หลังจาก
นําเสนอเสร็จแลว ผูวิจัยไดมีการซักถามนักเรียนที่เหลอืเกี่ยวกับวิธกีารแกปญหาของนักเรียนที่ได
ออกมานําเสนอ วามีขอดีหรือขอจํากัดอยางไรบาง หรือมีนักเรียนคนใดหรือกลุมใดที่มีวิธีการที่
แตกตางจากเพื่อนที่ไดนําเสนอไปหรือไม เพ่ือใหนักเรียนทั้งหองไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู  
โดยในระหวางที่มีการแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกันน้ัน พบวา นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิด
ระหวางครู และระหวางนักเรียนดวยกันเอง ซึ่งออกมาในรูปของคําถามหรือการเสนอแนะเพื่อ
อธิบายใหเพ่ือนเขาใจวธิีการของตน จึงทําใหนักเรียนทกุคนเกิดการเรียนรู และเขาใจวิธีการ
แกปญหาหรือการสรุปประเด็นตางๆ ไปในทางเดียวกนั ซึ่งสงผลใหนักเรียนมีความเขาใจในวธิกีาร
แกปญหาและสามารถที่จะแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดีขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของพิซซินิ 
และเชพพารดสัน (Pizzini; & Shepardson.  1991: 348-352) ที่ไดศกึษาการตั้งคําถาม และ 
การอภิปรายของนักเรียนระดับเกรด 5-8 ระหวางที่ครสูอนดวยวิธีแกปญหาโดยใชรูปแบบ SSCS 
กับการสอนดวยวธิีทีค่รูเปนผูนําในการทดลองปฏิบัตมีิผลตอการแกปญหาของนักเรียนหรือไม 
ผลการวิจัยพบวา การตั้งคาํถามและการอภิปรายของนักเรียนระหวางการสอนแบบ SSCS และแบบ
ครูเปนผูนําในการทดลองปฏิบัต ิแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยการสอนแบบ 
SSCS ทําใหนักเรียนมีการตั้งคําถามและการอภิปรายมากขึ้น จึงสงผลใหนักเรียนมีความสามารถใน
การแกปญหาที่สูงขึ้น และยงัสอดคลองกับแนวคิดของ สสวท. (2551: 180-186) ที่ไดกลาววา 
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แนวทางในการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาใหมีประสิทธิภาพนั้น ครูควรเปดโอกาสให
นักเรียนไดคดิ อธิบายในสิง่ที่ตนคิด และนําเสนอแนวคิดของตนอยางอิสระกับเพ่ือนนักเรียนในชั้น
เรียนเกี่ยวกบัวิธีการแกปญหาที่แตละคนไดทํา แลวรวมกันพิจารณาและหาขอสรปุถึงวิธีการ
แกปญหาดังกลาว 
 จากขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 4 ขั้นตอนทีก่ลาวมาขางตน ซึ่งผูวิจัยไดมีการ
ฝกฝนนักเรียนตามกระบวนการขั้นตอนดังกลาวอยางสม่ําเสมอ จึงสงผลใหนักเรียนสามารถ
แกปญหาทางคณิตศาสตรไดเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของเชียพเพทตาและรัสเซลล 
(Chiappetta; & Russell.  1982: 85-93) ที่ไดกลาววา ในการสอนแกปญหาดวยกระบวนการ
แกปญหาที่เปนลําดับขั้นตอนจะทําใหนักเรียนสามารถแกปญหาไดอยางมีประสิทธภิาพและนักเรยีน
ยังตระหนักถงึกระบวนการแกปญหามากกวาที่จะสนใจผลลัพธของปญหา และยังสอดคลองกับวจัิย
ของวิลเลียม (William. 2003: 185-187) ที่ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการ
แกปญหาวาสามารถชวยสงเสริมการทํางานแกปญหาได กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลังเริ่มตน
เรียนพีชคณิตจํานวน 42 คน แบงเปนกลุมทดลอง 22 คน และกลุมควบคุม 20 คน ผลการวิจัย
พบวา กลุมทดลองที่เรียนการแกปญหาผานขั้นตอนกระบวนการแกปญหาสามารถทํางานแกปญหา
ไดดีกวากลุมควบคุม และนักเรียนกลุมทดลองมีการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการแกปญหาไดเร็ว
กวานักเรียนในกลุมควบคุม  
 ดังนั้นในการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ทีมี่การสอนดวย 4 ขั้นตอนสามารถทําใหนกัเรียนมี
ความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้น และสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ทีก่ําหนดไว 
 2. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน 
และโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง  
การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 และสงูกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งเปนไป
ตามสมมติฐานที่กําหนดไว ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจาก 
 การจัดการเรียนรูแบบ SSCS เปนรูปแบบการสอนทีใ่หนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน 
การสอนอยางแทจริง โดยผูวิจัยไดมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย เชน การทํากิจกรรมกลุม การเลน
เกมกอนนําเขาสูบทเรียน การรวมกันอภิปรายหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เปนตน ทั้งน้ีเพ่ือให
นักเรียนมีปฏสิัมพันธกับครผููสอนและเพือ่นในชั้นเรียน เกิดความรวมมือกันระหวางนักเรียน และ
สงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการสือ่สารที่ดีขึ้นอยางเปนลําดับ ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ 
บารูด้ี (Baroody.  1993: 2-9) ที่ไดกลาววา การมีปฏิสมัพันธระหวางนักเรียนดวยกันและสื่อสาร
ระหวางครูกับนักเรียนเปนสิง่สําคัญในการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน อีกทั้ง
ในรูปแบบการสอนแบบ SSCS ยังมีขั้นตอนตางๆ ทีส่ามารถทําใหการสื่อสารในดานตางๆ ของ
นักเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดังนี้ 
  ขั้น Search: S เปนขั้นของการคนหาปญหา วาโจทยตองการหาอะไร และโจทยกาํหนด
ขอมูลอะไรใหบาง ซึ่งนักเรียนตองมีการสังเกต และวิเคราะหออกมาใหได ทั้งน้ีเพ่ือจะนําไปสูการ 
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วางแผนการแกปญหาไดอยางถูกตอง โดยผูวิจัยไดเร่ิมจากการใหนักเรียนทั้งหองอานโจทยปญหา
พรอมกันดังๆ หรือสุมใหนักเรียนอานโจทยปญหาเปนรายบุคคล และจากการทํากิจกรรมดังกลาว 
พบวา นักเรียนทุกคนสามารถอานหนังสือไดคลอง ถูกตอง และชัดเจน แตปญหาที่พบคือ มีนักเรียน
บางคนไมสามารถตอบคําถาม หรือจับประเด็นจากการอานได แสดงใหเห็นวา นักเรียนไมสามารถที่
จะคิดตาม วิเคราะห หรือแยกแยะประเดน็ปญหาจากโจทยที่นักเรียนไดอาน ดังนั้น ในการดําเนิน
กิจกรรมผูวิจัยจึงใหนักเรียนฝกการอานในใบกิจกรรมทุกใบอยางสม่ําเสมอ เพ่ือใหนักเรียนไดฝกการ
คิดวิเคราะหจากสิ่งที่นักเรียนไดอาน และหลังจากที่ผูวจัิยไดดําเนินกิจกรรมในลักษณะดังกลาวไปได
ระยะเวลาหนึง่ พบวา นักเรยีนที่เคยมีปญหาเกี่ยวกับการอานแลวจับประเด็น หรือวิเคราะหไมได 
สามารถพัฒนาทักษะการอานของตนเองใหดีขึ้นอยางเปนลําดับ นักเรียนสามารถรับรูขอเท็จจริง
เกี่ยวกับปญหาทางคณิตศาสตรอยางเขาใจไดอยางมีประสิทธิภาพ อีกทั้งสามารถตอบคําถามไดเปน
อยางดี ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ (2535: 66-67) ซึ่งกลาววา  
การอานบอยๆ จะชวยเพิ่มพูนสติปญญา ทําใหทราบขอเท็จจริงเกี่ยวกับปญหา ตลอดจนสามารถ
วิเคราะหประเด็นสําคัญจากสิ่งที่ไดอานเปนอยางดี ดังนั้นในขั้นน้ีจึงสามารถที่จะสงเสริม 
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานของนักเรียนใหดีขึ้นได 
 ขั้น Solve: S และขั้น Create: C เปนขั้นการเขียนเพ่ือวางแผนในการแกปญหาและ 
จัดกระทําขอมูลใหออกมาในรูปอยางงาย ที่สามารถจะสื่อสารกับคนอ่ืนได ซึ่งผูวิจัยใหนักเรียนได 
ลงมือเขียนดวยตนเองกอน เพ่ือดูแนวการเขียนและแนวคิดของนักเรียน โดยการใหนักเรียนไดมี 
การเขียนแสดงวิธีการวางแผนการแกปญหา การดําเนินการหาคําตอบ จนกระทั่งการตรวจสอบผล 
เพ่ือถายทอดแนวคิดทางคณิตศาสตรโดยใชตวัอักษร ตัวเลข หรือสญัลักษณทางคณิตศาสตร และ
จากการดําเนินกิจกรรมในสองขั้นน้ี พบวา ในชวงระยะแรกของการดําเนินกิจกรรมมีนักเรียนบางคน
สามารถวางแผนการแกปญหาได แตไมสามารถที่จะเขยีนแสดงแนวคิดของตนเองใหผูอ่ืนเขาใจได 
ดังนั้นผูวิจัยจึงไดมีการฝกทักษะการเขียนอยางสม่ําเสมอใหกับนักเรียน ทั้งน้ี เพ่ือใหนักเรียน
สามารถถายทอดความรู แนวคิด ผานตวัอักษรอยางเปนระบบและเปนที่เขาใจของผูอ่ืนไดอยาง
ชัดเจน พบวา นักเรียนมีการพัฒนาทักษะการเขียนที่ดีขึ้นเปนลําดับ และมีการถายทอดแนวคิดทาง
คณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับวจัิยของโจแฮนน่ิง (Johanning.  2000: 151-
160) ไดศึกษาการวิเคราะหการเขียนของนักเรียนมัธยมศึกษาในการ ศึกษาวชิาพชีคณิตเบื้องตน 
การศึกษาครั้งน้ีไดใหความสําคัญกับการเขียนซ่ึงจะชวยใหนักเรียนคดิไปพรอมๆ กันโดยพิจารณา
จากผลงานของนักเรียน ผลการศึกษาพบวา การเขียนอธิบายเปนวิธีหนึ่งที่กระตุนนักเรียนในการ
เรียนรูคณิตศาสตร เม่ือนักเรียนไดสื่อสารความคิดของตนลงบนกระดาษและถายทอดสูบุคคลอืน่ 
การเขียนอธิบายกอนการอภิปราย ทําใหม่ันใจวานักเรยีนทุกคนมีโอกาสศึกษาดวยตนเองกอนที่จะ
พบครูกับเพื่อนๆ การเขียนทําใหนักเรียนมีความมั่นใจมากขึ้น และสามารถถายทอดแนวคิดทาง
คณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 ขั้น Search: S เปนขั้นของการแลกเปลีย่นความคิดเห็นระหวางครูกบันักเรียน หรอื
ระหวางนักเรยีนดวยกัน ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินกิจกรรมที่ใหนักเรียนมีสวนรวมในการอภิปรายผล
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แลกเปลีย่นความคิดเห็นกันใหมากที่สุด โดยที่นักเรียนแตละคนไดทําหนาที่ทั้งในสวนของพูดและ
ผูฟง แตจากการทํากิจกรรมในขั้นน้ี พบวา มีนักเรียนบางคนที่ไมกลาแสดงความคดิเห็น ทั้งที่
นักเรียนผูนั้นสามารถคิดและวางแผนแกปญหาได ดังนั้นผูวิจัยจึงไดมีการกระตุนดวยคําถาม และ
สรางความเชือ่ม่ันใหกับนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนกลาพูด กลาแสดงความคิดเห็นของตนเองใหผูอ่ืน
เขาใจ ซึ่งสงผลใหนักเรียนมีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น และกลาแสดงความคิดเห็นไดอยางเต็มที่ 
อีกทั้งยังทําใหนักเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของมัมมี 
และเชพเฟอรด (Mumme; & Shepherd.  1993: 7-9) ที่ไดกลาววา เม่ือครูตั้งคําถาม โดยใหนักเรียน
ตอบคําถามในรูปของการพูด ก็จะทําใหนักเรียนเกิดความเชื่อม่ันในความสามารถเกี่ยวกับความคิด
ทางคณิตศาสตร จากการนําเสนอในสิ่งทีน่ักเรียนคิดวาสําคัญ เพราะวานักเรียนจะตองใชศักยภาพ
และควบคุมการเรียนรูในการคนควาเพิ่มเติม และในทีสุ่ดพวกเขาจะเปนผูเสริมสรางความรู 
(Empowerment) ดวยตนเอง สวนนักเรียนที่เปนผูฟงก็จะทําหนาเปนผูฟงที่ดี โดยการตั้งใจฟงในสิ่ง
ที่ครูหรือเพ่ือนกําลังนําเสนอ ซึ่งนักเรียนตองฟงอยางเขาใจ สามารถจับประเด็น วิเคราะห ตีความ 
ประเมินคุณคาและจดบันทกึได โดยผูวิจัยไดมีการเรียกถามนักเรียนเปนระยะๆ หลังจากที่นักเรียนมี
การนําเสนอ อภิปราย หรือแลกเปลีย่นความคิดเห็น ทัง้นี้เพ่ือตรวจสอบดูวานักเรียนตั้งใจฟง และ 
จับประเด็นไดหรือไม จะเห็นวาในการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ที่ผูวิจัยไดฝกฝนใหผูเรียนมีทกัษะ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรผานกระบวนการแกปญหาของรูปแบบ SSCS 4 ขั้นตอนอยางสม่ําเสมอ 
สามารถที่จะพัฒนาความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนไดเปนอยางดี  
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของคัสมาแวน (Kusmawan.  2005: 1-5) พบวา หลังจากการใชรูปแบบ 
SSCS กับนักเรียนอยางสม่ําเสมอสามารถทําใหทศันคติของนักเรียนตอความรูและความตระหนัก
ในสถาการณตางๆ ของปญหาดีขึ้น อีกทั้งทักษะการสื่อสาร และการมีปฎิสัมพันธกับผูอ่ืนที่เกีย่วของ
กับปญหาสูงขึน้อยางมีนัยสําคัญทางสถติ ิ 
 ดังนั้นในการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ทีมี่การสอนดวย 4 ขั้นตอนทีก่ลาวมาขางตน 
สามารถทําใหนักเรียนมีความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน  
การเขียน และโดยรวมสูงขึน้ และสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนดไว 

ขอสังเกตจากการวิจัย 
 จากการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสาร 
ทางคณิตศาสตรของนักเรียน ผูวิจัยไดพบขอสังเกตบางประการจากการวิจัย ซึ่งพอสรุปไดดังนี้ 
 1. ในการชี้แจงการทํากิจกรรมในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในแตละขัน้ตอน
ของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS อยางละเอียด ชัดเจนและมีการแจงจุดมุงหมายในการจัดการเรียน
การสอนนั้น ทําใหนักเรียนมีความกระตอืรือรนและสนใจเรียนมากขึน้ สังเกตจากการรวมมือในการ
ทํากิจกรรมซึ่งนักเรียนแตละคนใหความรวมมือเปนอยางดี 
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 2. ในคาบที่ 1-2 ของการดําเนินกิจกรรมที่ผูวิจัยใหนักเรียนรวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น นักเรียนสวนใหญจะไมคอยกลาแสดงออก ไมกลาพูด หรือแสดงความคิดเห็นใดๆ แต
หลังจากคาบที่ 3 เปนตนไปนักเรียนเริ่มมีความกลาแสดงออกมากขึ้น  
 3. นักเรียนมีความสนใจในการเรียน ตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน และมีความ 
กระตือรือรนในการเรียน สังเกตไดจากเมื่อนักเรียนมีปญหาหรือขอสงสัยก็จะซักถามครู หรือซักถาม 
กันเองระหวางเรียน กลาแสดงออก และกลาที่จะตอบคําถาม 
 4. การจัดการเรียนรูแบบ SSCS นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง เปดโอกาส
ใหนักเรียนไดแสดงความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรผานขั้นตอน 4 
ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS โดยครูมีหนาที่แนะนําและชวยเหลือ ทําใหนักเรียนมี
ความกระตือรือรนในการเรียน นักเรียนมีความสุขในการเรียน ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูสามารถ
ที่จะสรุปความคิดรวบยอดไดดวยตนเอง 
 5. การตรวจใบกิจกรรมและแบบฝกทักษะอยางสม่ําเสมอทําใหทราบถึงความกาวหนา  
ในขณะเดียวกันทําใหทราบขอบกพรองตางๆ ของนักเรียน ซึ่งทําใหครูแกไขขอบกพรองของ 
นักเรียนได 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1. ครูผูสอนควรศึกษาความรูเกี่ยวกับหลักการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ใหเขาใจ
อยางถองแท เพ่ือที่จะไดนําความรูไปใชในการจัดการเรียนสอนใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการ
แกปญหาตางๆ ในชั้นเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  
  2. ครูผูสอนควรจัดบรรยากาศในการเรียนการสอนที่เอ้ือตอการพัฒนาการเรียนรู  
ความเขาใจแกนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนเกิดความรูสึกและเจตคตทิีดี่ตอการเรียนวิชาคณติศาสตรและ
เอ้ืออาทรและเขาใจในความแตกตางในความสามารถของแตละบุคคล 
  3. ในขั้น Share ของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS นักเรียนไมคอยกลาแสดงออก 
หรือไมกลาแสดงความคิดเห็นในการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกนั ดังนั้นกอนการจัดการเรียนรู 
ครูผูสอนควรสรางความคุนเคยใหเกิดขึ้นกับนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนเกิดความกลัวนอยลง และมี
ความมั่นใจมากขึ้น อีกทั้งในระหวางการแลกเปลีย่นความคิดเห็น ถานักเรียนไมใหความรวมมือใน
การทํากิจกรรม ครูผูสอนอาจจะใชวธิีการกระตุนดวยคาํถาม เพ่ือใหนักเรียนเกิดแนวคิดและพรอมที่
จะแลกเปลีย่นความคิดเห็นกับครูผูสอนหรือเพ่ือนในชั้นเรียนตอไป 
  4. ในการจัดการเรียนรูแบบ SSCS แตละคร้ัง กิจกรรมบางกิจกรรม เชน กิจกรรม
ตนทุนเทาไร กิจกรรมขายเทาไรดี หรือกิจกรรม on the road เปนตน ซึ่งตองใชเวลาคอนขางมาก 
ผูสอนควรประมาณชวงเวลาใหเหมาะสมกับแตละกิจกรรม 
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  5. ครูผูสอนควรนํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ไปใชในการเรียนการสอน
อยางตอเน่ืองเพ่ือใหนักเรียนเกิดทักษะการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่มี 
ประสิทธิภาพ และสงผลใหนักเรียนสามารถนําไปใชในชีวติประจําวันของนักเรียนได 

 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
  1. ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ที่มีตอความสามารถในการแกปญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตร ในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรอ่ืนๆ เชน ความนาจะเปน อัตราสวน
ตรีโกณมิติ การใหเหตุผล เปนตน 
  2. ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS กับตัวแปรอ่ืนๆ เชน ทักษะการให
เหตุผล ทักษะการเชื่อมโยง และความคิดริเริ่มสรางสรรค ความคงทนในการเรียนรู เจตคตติอวิชา
คณิตศาสตร ความใฝรูใฝเรยีน และการมีจิตสาธารณะ เปนตน 
  3. ควรมีการศกึษาเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ SSCS กับวิธกีารสอนแบบอื่นๆ เชน การสอนโดยใช
ปญหาเปนฐาน (PBL) การสอนแบบรวมมือ การสอนโดยใชตวัแทน (Representation) เปนตน  
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ภาคผนวก ก 

ผลการวิเคราะหเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 -  คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรูของ 
      แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
      ดานการอานและดานการเขียน 
 - คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามศัพทเฉพาะของแบบวัด  
                 ความสามารถในการสื่อสารทางคณติศาสตรดานการฟงและดานการพูด 
 - คาความงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน  
                 การแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน 
 - คาความเชือ่มั่นของการตรวจใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง 
                 คณิตศาสตร 
 - คาความเชือ่มั่นของการตรวจใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง  
                 คณิตศาสตรดานการอาน 
 - คาความเชือ่มั่นของการตรวจใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง 
                 คณิตศาสตรดานการเขียน 
 - คาความเชือ่มั่นของการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   ดานการฟงและดานการพูด กอนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 - คาความเชือ่มั่นของการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   ดานการฟงและดานการพูด หลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 - คา ∑ ix  คา∑ 2

ix  และคา 2
is  เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัด   

                 ความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและ 
                 ดานการเขียน 
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ผูเชี่ยวชาญ 

ขอที่ 
ผูเชี่ยวชาญ 

ขอที่ 

ตาราง 14 คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรูของแบบทดสอบ 
     วัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน 
 
 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

คนที่ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

1 
คนที ่2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 
คนที ่3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 
IOC 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 
 
 คัดเลือกแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการอานและดานการเขียนเฉพาะขอที่มีคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) โดยพิจารณา
จากคา IOC ≥  .50 จึงคัดเลือกขอที่มีคา IOC เทากับ 1.00 จํานวน 10 ขอ 
 
ตาราง 15 คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามศัพทเฉพาะของแบบวัดความสามารถ 
     ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 
 
 
 

1 2 

คนที ่1 1 1 
คนที ่2 1 1 
คนที ่3 1 1 
IOC 1 1 

 
 คัดเลือกแบบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง
เฉพาะขอที่มีคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) โดยพิจารณาจากคา IOC ≥  .50 จึงคัดเลือก
ขอที่มีคา IOC เทากับ 1.00 จํานวน 2 ขอ 
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ขอที่ 
ผูเชี่ยวชาญ 

ตาราง 16 คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามศัพทเฉพาะของแบบวัดความสามารถ 
     ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 
 
 
 1 2 

คนที ่1 1 1 
คนที ่2 1 1 
คนที ่3 1 1 
IOC 1 1 

 
 คัดเลือกแบบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด
เฉพาะขอที่มีคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) โดยพิจารณาจากคา IOC ≥  .50 จึงคัดเลือก
ขอที่มีคา IOC เทากับ 1.00 จํานวน 2 ขอ 
 
ตาราง 17 คาความงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 
     แกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน 
 

ขอที่ PE D 
 

ผลการพิจารณา 
1 0.62 0.69 คัดเลือก 
2 0.73 0.23 คัดออก 
3 0.38 0.73 คัดออก 
4 0.50 0.91 คัดเลือก 
5 0.41 0.82 คัดเลือก 
6 0.41 0.45 คัดออก 
7 0.24 0.47 คัดออก 
8 0.47 0.94 คัดเลือก 
9 0.25 0.50 คัดออก 
10 0.46 0.91 คัดเลือก 

  
 คัดเลือกแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน
การอานและดานการเขียนเฉพาะที่มีคาความงาย (PE ) อยูระหวาง 0.41 - 0.62 ซึ่งเปนความงาย 
พอเหมาะ ไมยากหรือไมงายจนเกินไป และคัดเลือกขอที่มีคาอํานาจจําแนก (D) ตั้งแต 0.69 - 0.94 
ซึ่งเปนขอที่แยกคนได และสามารถนําไปใชครั้งตอไป โดยคัดเลือกแบบทดสอบนีท้ั้งหมด 5 ขอ 
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ตาราง 18 คาความเชื่อม่ันของการตรวจใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

คนที ่ คะแนนจากผูวิจัย 
( X ) 

คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

    1 50 49 2,500 2,401 2,450 
    2 69 69 4,761 4,761 4,761 
    3 52 53 2,704 2,809 2,756 
    4 55 53 3,025 2,809 2,915 
    5 58 60 3,364 3,600 3,480 
    6 63 62 3,969 3,844 3,906 
    7 65 63 4,225 3,969 4,095 
    8 54 56 2,916 3,136 3,024 
    9 56 57 3,136 3,249 3,192 

10 50 49 2,500 2,401 2,450 
11 59 60 3,481 3,600 3,540 
12 50 49 2,500 2,401 2,450 
13 57 56 3,249 3,136 3,192 
14 65 67 4,225 4,489 4,355 
15 52 50 2,704 2,500 2,600 
16 58 57 3,364 3,249 3,306 
17 56 54 3,136 2,916 3,024 
18 58 57 3,364 3,249 3,306 
19 57 56 3,249 3,136 3,192 
20 53 54 2,809 2,916 2,862 
21 60 59 3,600 3,481 3,540 
22 59 61 3,481 3,721 3,599 
23 60 59 3,600 3,481 3,540 
24 61 60 3,721 3,600 3,660 
25 66 65 4,356 4,225 4,290 
26 60 61 3,600 3,721 3,660 
27 63 61 3,969 3,721 3,843 
28 65 61 4,225 3,721 3,965 
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ตาราง 18 (ตอ) 
 

คนที ่ คะแนนจากผูวิจัย 
( X ) 

คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

29 56 57 3,136 3,249 3,192 
30 56 57 3,136 3,249 3,192 
31 57 59 3,249 3,481 3,363 
32 64 62 4,096 3,844 3,968 
33 61 60 3,721 3,600 3,660 
34 55 56 3,025 3,136 3,080 
35 62 59 3,844 3,481 3,658 
36 65 63 4,225 3,969 4,095 
37 53 54 2,809 2,916 2,862 
38 66 67 4,356 4,489 4,422 
39 67 65 4,489 4,225 4,355 
40 52 53 2,704 2,809 2,756 
41 58 60 3,364 3,600 3,480 
42 61 60 3,721 3,600 3,660 
43 60 58 3,600 3,364 3,480 
44 65 63 4,225 3,969 4,095 
45 60 59 3,600 3,481 3,540 
46 60 62 3,600 3,844 3,720 
47 54 56 2,916 3,136 3,024 
48 54 53 2,916 2,809 2,862 
49 57 55 3,249 3,025 3,135 
50 62 61 3,844 3,721 3,782 

  
 ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของผูวิจัยและผูตรวจใหคะแนนคนที ่2 โดยการใชสถติิสหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน 
 

])(][)([ 2222 YYNXXN
YXXYNrxy

∑−∑∑−∑

∑∑−∑
=  
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 เม่ือ      r   แทน   สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
  X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  
   Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  
 2X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  แตละตัวยกกําลังสอง 
  2Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  แตละตัวยกกําลังสอง 
                      XY∑     แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y  
     N   แทน   จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
 
 จากตาราง จะได   936,2=∑ X , 917,2=∑Y ,   558,1732 =∑ X ,  

939,1712 =∑Y , 334,172 XY =∑ ,  50=N  
 

])917,2()239,171)(50][()936,2()558,173)(50[(
)917,2)(936,2()334,172)(50(

22 −−

−
=xyr  

       
]889,508,8950,561,8][096,620,8900,677,8[

312,564,8700,616,8
−−

−
=  

      
]061,53[]804,57[

388,52
=  

      
044,138,3067

388,52
=  

      
75.381,55

388,52
=  

       95.0=  
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ตาราง 19 คาความเชื่อม่ันของการตรวจใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
     ดานการอาน 
 

คนที ่ คะแนนจากผูวิจัย 
( X ) 

คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

    1 18 18 324 324 324 
    2 19 19 361 361 361 
    3 18 17 324 289 306 
    4 17 17 289 289 289 
    5 18 18 324 324 324 
    6 20 20 400 400 400 
    7 20 20 400 400 400 
    8 19 19 361 361 361 
    9 16 16 256 256 256 

10 17 17 289 289 289 
11 16 16 256 256 256 
12 15 15 225 225 225 
13 18 18 324 324 324 
14 20 20 400 400 400 
15 16 16 256 256 256 
16 16 16 256 256 256 
17 17 17 289 289 289 
18 17 17 289 289 289 
19 16 16 256 256 256 
20 16 15 256 225 240 
21 16 17 256 289 272 
22 16 17 256 289 272 
23 20 20 400 400 400 
24 20 20 400 400 400 
25 20 20 400 400 400 
26 18 19 324 361 342 
27 20 20 400 400 400 
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ตาราง 19 (ตอ) 
 

คนที ่ คะแนนจากผูวิจัย 
( X ) 

คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

28 20 20 400 400 400 
29 16 16 256 256 256 
30 16 17 256 289 272 
31 16 16 256 256 256 
32 20 20 400 400 400 
33 18 18 324 324 324 
34 16 16 256 256 256 
35 20 20 400 400 400 
36 18 18 324 324 324 
37 16 16 256 256 256 
38 20 20 400 400 400 
39 19 19 361 361 361 
40 17 17 289 289 289 
41 20 20 400 400 400 
42 20 20 400 400 400 
43 20 20 400 400 400 
44 20 20 400 400 400 
45 17 17 289 289 289 
46 17 17 289 289 289 
47 18 18 324 324 324 
48 17 17 289 289 289 
49 16 16 256 256 256 
50 17 17 289 289 289 

  
 ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการอานของผูวิจัยและผูตรวจใหคะแนนคนที ่2 โดยการใชสถติิสหสัมพันธอยางงาย
ของเพียรสัน 
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])(][)([ 2222 YYNXXN
YXXYNrxy

∑−∑∑−∑

∑∑−∑
=  

 
 เม่ือ      r   แทน   สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
  X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  
   Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  
 2X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  แตละตัวยกกําลังสอง 
  2Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  แตละตัวยกกําลังสอง 
                      XY∑     แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y  
     N   แทน   จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
 
 จากตาราง จะได   893=∑ X , 895=∑Y ,   085,162 =∑ X ,  155,162 =∑Y , 

117,16=∑ XY ,  50=N  
 

  
])895()155,16)(50][()893()085,16)(50[(

)895)(893()117,16)(50(
22 −−

−
=xyr  

      
]025,801750,807][449,797250,804[

235,799850,805
−−

−
=  

      
]725,6][801,6[

615,6
=  

      
725,736,45

615,6
=  

      
89.762,6

615,6
=  

      98.0=  
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ตาราง 20 คาความเชื่อม่ันของการตรวจใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
     ดานการเขียน 
  

คนที ่ คะแนนจากผูวิจัย 
( X ) 

คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

    1 18 18 324 324 324 
    2 30 30 900 900 900 
    3 23 22 529 484 506 
    4 20 21 400 441 420 
    5 22 21 484 441 462 
    6 25 24 625 576 600 
    7 25 26 625 676 650 
    8 24 25 576 625 600 
    9 22 21 484 441 462 

10 20 21 400 441 420 
11 23 23 529 529 529 
12 20 21 400 441 420 
13 23 23 529 529 529 
14 25 24 625 576 600 
15 20 19 400 361 380 
16 22 21 484 441 462 
17 21 20 441 400 420 
18 21 22 441 484 462 
19 22 23 484 529 506 
20 22 23 484 529 506 
21 21 22 441 484 462 
22 22 21 484 441 462 
23 28 27 784 729 756 
24 24 25 576 625 600 
25 30 30 900 900 900 
26 23 24 529 576 552 
27 27 26 729 676 702 
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ตาราง 20 (ตอ) 
 

คนที ่ คะแนนจากผูวิจัย 
( X ) 

คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

28 28 27 784 729 756 
29 25 25 625 625 625 
30 20 20 400 400 400 
31 22 22 484 484 484 
32 23 23 529 529 529 
33 25 25 625 625 625 
34 24 24 576 576 576 
35 26 26 676 676 676 
36 24 24 576 576 576 
37 25 24 625 576 600 
38 27 26 729 676 702 
39 23 22 529 484 506 
40 21 21 441 441 441 
41 26 27 676 729 702 
42 27 27 729 729 729 
43 25 26 625 676 650 
44 24 23 576 529 552 
45 26 26 676 676 676 
46 22 21 484 441 462 
47 25 25 625 625 625 
48 22 22 484 484 484 
49 23 23 529 529 529 
50 25 25 625 625 625 

 
 ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการเขียนของผูวิจัยและผูตรวจใหคะแนนคนที ่2 โดยการใชสถติิสหสัมพันธ 
อยางงายของเพียรสัน 
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])(][)([ 2222 YYNXXN
YXXYNrxy

∑−∑∑−∑

∑∑−∑
=  

 
 เม่ือ      r   แทน   สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
  X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  
   Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  
 2X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  แตละตัวยกกําลังสอง 
  2Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  แตละตัวยกกําลังสอง 
                      XY∑     แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y  
     N   แทน   จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
 
 จากตาราง จะได   181,1=∑ X , 177,1=∑Y ,   235,28X 2 =∑ ,  039,282 =∑Y , 

12228,XY =∑ ,  50=N  
 

  
])177,1()039,28)(50][()181,1()235,28)(50[(

)177,1)(181,1()122,28)(50(
22 −−

−
=xyr  

       
]329,385,1950,401,1][761,394,1750,411,1[

037,390,1100,406,1
−−

−
=  

       
]621,16][989,16[

063,16
=         

       
169,374,282

063,16
=  

       
99.803,16

063,16
=  

       96.0=  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



172 

ตาราง 21 คาความเชื่อม่ันของการใหคะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง   
 กอนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

( X ) 
คะแนนจากผูชวยวิจัย 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

    1 0 0        0              0        0 
    2 5 5      25      25      25 
    3 2 2        4        4        4 
    4 2 2        4        4        4 
    5 3 3        9        9        9 
    6 3 3        9        9        9 
    7 4 4      16      16      16 
    8 2 2        4        4        4 
    9 3 3        9        9        9 

10 5 5      25      25      25 
11 4 4      16      16      16 
12 3 3        9        9        9 
13 3 3        9        9        9 
14 5 5      25      25      25 
15 2 2        4        4        4 
16 2 2        4        4        4 
17 4 4      16      16      16 
18 3 3        9        9        9 
19 3 3        9        9        9 
20 2 2        4        4        4 
21 1 1        1        1        1 
22 2 2        4        4        4 
23 4 4      16      16      16 
24 5 5      25      25      25 
25 6 6      36      36      36 
26 2 2        4        4        4 
27 4 4      16      16      16 
28 5 4      25      16      20 
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ตาราง 21 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

( X ) 
คะแนนจากผูชวยวิจัย 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

29 4 4      16      16      16 
30 5 4      25      16      20 
31 2 2        4        4        4 
32 3 3        9        9        9 
33 3 2        9        4        6 
34 2 2        4              4        4 

 
 ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการฟงของผูวิจัยและผูชวยวิจัย โดยการใชสถติิสหสมัพันธอยางงายของเพียรสนั 
 

])(][)([ 2222 YYNXXN
YXXYNrxy

∑−∑∑−∑

∑∑−∑
=  

 
 เม่ือ      r   แทน   สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
  X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  
   Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  
 2X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  แตละตัวยกกําลังสอง 
  2Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  แตละตัวยกกําลังสอง 
                      XY∑     แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y  
     N   แทน   จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
 
 จากตาราง จะได   ∑ = 108X , ∑ = 105Y ,   ∑ = 4042X ,  3812∑ =Y , 
∑ = 391XY ,  34=N  
 

  
])105()381)(34[(])108()404)(34[(

)105)(108()391)(34(
22 −−

−
=xyr  

              98.0=  
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ตาราง 22 คาความเชื่อม่ันของการใหคะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตร 
 ดานการพูด กอนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

( X ) 
คะแนนจากผูชวยวิจัย 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

    1 0 0        0        0        0 
    2 5 5      25      25      25 
    3 2 2        4        4        4 
    4 2 2        4        4        4 
    5 4 4      16      16      16 
    6 4 4      16      16      16 
    7 4 4      16      16      16 
    8 2 2        4        4        4 
    9 2 2        4        4        4 

10 6 6      36      36      36 
11 4 4      16      16      16 
12 4 4      16      16      16 
13 4 4      16      16      16 
14 5 5      25      25      25 
15 0 0        0        0        0 
16 2 2        4        4        4 
17 2 2        4        4        4 
18 2 2        4        4        4 
19 2 2        4        4        4 
20 2 2        4        4        4 
21 1 1        1        1        1 
22 1 1        1        1        1 
23 4 4      16      16      16 
24 4 4      16      16      16 
25 6 6      36      36      36 
26 1 1        1        1        1 
27 2 2        4        4        4 
28 5 5      25      25      25 
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ตาราง 22 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

( X ) 
คะแนนจากผูชวยวิจัย 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

29 4 4      16      16      16 
30 4 4      16      16      16 
31 2 2        4        4        4 
32 2 2        4        4        4 
33 3 3        9        9        9 
34 2 2        4        4        4 

 
 ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการพูดของผูวิจัยและผูชวยวิจัย โดยการใชสถติิสหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน 
 

])(][)([ 2222 YYNXXN
YXXYNrxy

∑−∑∑−∑

∑∑−∑
=  

 
 เม่ือ      r   แทน   สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
  X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  
   Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  
 2X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  แตละตัวยกกําลังสอง 
  2Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  แตละตัวยกกําลังสอง 
                      XY∑     แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y  
     N   แทน   จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
 
 จากตาราง จะได   ∑ = 99X , ∑ = 99Y ,   ∑ = 3712X ,  3712∑ =Y , 
∑ = 371XY ,  34=N  
 

  
])99()371)(34][()99()371)(34([

)99)(99()371)(34(
22 −−

−
=xyr  

               00.1=  
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ตาราง 23 คาความเชื่อม่ันของการใหคะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง 
 หลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

( X ) 
คะแนนจากผูชวยวิจัย 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

    1 4 4 16 16 16 
    2 8 8 64 64 64 
    3 5 5 25 25 25 
    4 6 6 36 36 36 
    5 7 7 49 49 49 
    6 7 7 49 49 49 
    7 8 8 64 64 64 
    8 5 5 25 25 25 
    9 5 5 25 25 25 

10 8 8 64 64 64 
11 7 7 49 49 49 
12 7 7 49 49 49 
13 7 7 49 49 49 
14 7 7 49 49 49 
15 5 5 25 25 25 
16 5 5 25 25 25 
17 7 7 49 49 49 
18 6 6 36 36 36 
19 7 7 49 49 49 
20 5 5 25 25 25 
21 5 5 25 25 25 
22 6 6 36 36 36 
23 8 8 64 64 64 
24 7 7 49 49 49 
25 8 8 64 64 64 
26 5 5 25 25 25 
27 6 6 36 36 36 
28 7 7 49 49 49 
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ตาราง 23 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

( X ) 
คะแนนจากผูชวยวิจัย 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

29 7 7 49 49 49 
30 7 7 49 49 49 
31 5 5 25 25 25 
32 5 5 25 25 25 
33 5 5 25 25 25 
34 5 5 25 25 25 

 
 ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการฟงของผูวิจัยและผูชวยวิจัย โดยการใชสถติิสหสมัพันธอยางงายของเพียรสนั 
 

])(][)([ 2222 YYNXXN
YXXYNrxy

∑−∑∑−∑

∑∑−∑
=  

 
 เม่ือ      r   แทน   สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
  X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  
   Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  
 2X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  แตละตัวยกกําลังสอง 
  2Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  แตละตัวยกกําลังสอง 
                      XY∑     แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y  
     N   แทน   จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
 
 จากตาราง จะได   ∑ = 212X , ∑ = 212Y ,   ∑ = 368,12X ,  368,12∑ =Y , 
∑ = 368,1XY ,  34=N  
 

  
])212()368,1)(34][()212()368,1)(34[(

)212)(212()368,1)(34(
22 −−

−
=xyr  

              00.1=  
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ตาราง 24 คาความเชื่อม่ันของการใหคะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตร 
 ดานการพูด หลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

( X ) 
คะแนนจากผูชวยวิจัย 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

    1 5 5 25 25 25 
    2 8 8 64 64 64 
    3 6 6 36 36 36 
    4 6 6 36 36 36 
    5 7 7 49 49 49 
    6 6 6 36 36 36 
    7 8 8 64 64 64 
    8 5 5 25 25 25 
    9 6 6 36 36 36 

10 8 8 64 64 64 
11 7 7 49 49 49 
12 7 7 49 49 49 
13 7 7 49 49 49 
14 7 7 49 49 49 
15 5 5 25 25 25 
16 6 6 36 36 36 
17 7 7 49 49 49 
18 7 7 49 49 49 
19 7 7 49 49 49 
20 5 5 25 25 25 
21 5 5 25 25 25 
22 5 5 25 25 25 
23 7 7 49 49 49 
24 7 7 49 49 49 
25 8 8 64 64 64 
26 5 5 25 25 25 
27 6 6 36 36 36 
28 7 7 49 49 49 
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ตาราง 24 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

( X ) 
คะแนนจากผูชวยวิจัย 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

29 7 7 49 49 49 
30 8 8 64 64 64 
31 5 5 25 25 25 
32 5 5 25 25 25 
33 5 5 25 25 25 
34 5 5 25 25 25 

 
 ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการพูดของผูวิจัยและผูชวยวิจัย โดยการใชสถติิสหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน 
 

])(][)([ 2222 YYNXXN
YXXYNrxy

∑−∑∑−∑

∑∑−∑
=  

 
 เม่ือ      r   แทน   สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
  X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  
   Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  
 2X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  แตละตัวยกกําลังสอง 
  2Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  แตละตัวยกกําลังสอง 
                      XY∑     แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y  
     N   แทน   จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
 
 จากตาราง จะได   ∑ = 215X , ∑ = 215Y ,   ∑ = 399,12X ,  399,12∑ =Y , 
∑ = 399,1XY ,  34=N  
 

  
])215()399,1)(34][()215()399,1)(34[(

)215)(215()399,1)(34(
22 −−

−
=xyr  

              00.1=  
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ตาราง 25 คา ∑ ix  คา ∑ 2
ix คา 2

is  เพ่ือหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
     การแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน 
 

ขอที่ ∑ ix  ∑ 2
ix  

 

2
is  

1 980 19,500 5.84 
2 908 16,856 7.33 
3 1,029 21,329 3.04 
4 1,018 20,894 3.35 
5 1,075 23,309 3.93 

 
 หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน โดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  
(α -Coefficient) 















 ∑
−

−
= =

2
1

2

1
1 s

s

k
kα

k

i
i

 

 
 เม่ือ           α  แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
 k  แทน จํานวนขอสอบ 
 2

is  แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 
                         2

is∑  แทน คะแนนความแปรปรวนของขอสอบทั้งฉบับ 
 
 จากตาราง จะได  5=k , 50.232 =∑ is , 40.652 =s  







 −

−
=

40.65
50.231

15
5α  

               ( )36.01
4
5

−=  

            ( )( )64.025.1=  
            80.0=  
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ภาคผนวก ข 

 - การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ   
                 กลุมตวัอยาง กอนและหลงัไดรับการจดัการเรียนรูแบบ SSCS โดยใชสถิติ  
                 t - test for Dependent Samples 
  - การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ 
                 กลุมตวัอยาง หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS กับเกณฑ โดยใชสถิติ  
  t  - test for One Sample 
 - การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน 
                 การฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม ของกลุมตวัอยาง กอนและหลัง 
                 ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS โดยใชสถิติ t - test for Dependent Samples 
  - การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน 
                 การฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม ของกลุมตวัอยาง หลังไดรับการ 
                 จัดการเรียนรูแบบ SSCS กับเกณฑ โดยใชสถิติ t - test for One Sample 
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ตาราง 26 คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
     กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสน 
     ตัวแปรเดียว (คะแนนเต็ม 70 คะแนน)   
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  

1 12 55 43 1,849 3,025 
2 11 69 58 3,364 4,761 
3 2 49 47 2,209 2,401 
4 7 60 53 2,809 3,600 
5 7 63 56 3,136 3,969 
6 1 61 60 3,600 3,721 
7 8 61 53 2,809 3,721 
8 3 53 50 2,500 2,809 
9 16 52 36 1,296 2,704 
10 13 67 54 2,916 4,489 
11 5 60 55 3,025 3,600 
12 6 57 51 2,601 3,249 
13 11 62 51 2,601 3,844 
14 6 64 58 3,364 4,096 
15 7 58 51 2,601 3,364 
16 6 61 55 3,025 3,721 
17 7 63 56 3,136 3,969 
18 6 62 56 3,136 3,844 
19 3 67 64 4,096 4,489 
20 3 56 53 2,809 3,136 
21 8 54 46 2,116 2,916 
22 9 50 41 1,681 2,500 
23 12 64 52 2,704 4,096 
24 6 62 56 3,136 3,844 
25 6 66 60 3,600 4,356 
26 6 60 54 2,916 3,600 
27 7 50 43 1,849 2,500 
28 10 65 55 3,025 4,225 
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ตาราง 26 (ตอ) 
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  
29 5 56 51 2,601 3,136 
30 9 62 53 2,809 3,844 
31 5 55 50 2,500 3,025 
32 5 60 55 3,025 3,600 
33 5 61 56 3,136 3,721 
34 9 58 49 2,401 3,364 

 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรือ่ง การประยกุต
ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

 จากสูตร         
( )

1

1

22
−=

−
∑−∑

∑
= ndf;

n
DDn

Dt  

    

 เม่ือ    t  แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
      D    แทน    ความแตกตางของคะแนนรายคู 
   D∑   แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน 
      การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู 
      แบบ SSCS 
                     ( )2D∑    แทน   ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง 
      คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ 
      เรียนรูแบบ SSCS 
     n    แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
 เน่ืองจาก  781,1=∑D ,  381,942 =∑D , 34=n  

 ดังนั้น    

134
)781,1()381,94)(34(

781,1
2

−
−

=t  

             

33
961,171,3954,208,3

781,1
−

=  
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33
993,36

781,1
=  

            
121,1

781,1
=  

            
48.33

781,1
=  

            19.53=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการ
เชิงเสนตวัแปรเดียว กับเกณฑ  

 จากสูตร     10 −=
−

= ndf;

n
s

µXt  

 

 เม่ือ    t   แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
     X   แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
     0µ    แทน    คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ 
       s   แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
  n    แทน    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

 คาเฉลี่ยหลังเรียน    สูตร  
n
XX ∑

=  

 เน่ืองจาก   ∑ = 023,2X , ∑ = 239,1212X , 34=n  

 ดังนั้น               
34
023,2

=X  

                   50.59=  
 

 สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน สูตร     ( )
( )1

22

−
∑−∑

=
nn

XXns  

           
)134(34

)023,2()239,121)(34( 2

−
−

=  
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122,1

529,092,4126,122,4 −
=  

           
122,1
597,29

=  

               38.26=  
               14.5=  
 
 เน่ืองจาก  50.59=X ,  49=oµ ,  14.5=s ,  34=n  

 ดังนั้น                 

34
14.5

4950.59 −
=t  

           

34
14.5
50.10

=  

                
14.5

3450.10 ×
=  

           
14.5

83.550.10 ×
=  

           
14.5
22.61

=  

               93.11=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
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ตาราง 27 คะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟงของนักเรียน 
     ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ    
     สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (คะแนนเต็ม 8 คะแนน)   
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  

1 0 4 4 16 16 
2 5 8 3 9 64 
3 2 5 3 9 25 
4 2 6 4 16 36 
5 3 7 4 16 49 
6 3 7 4 16 49 
7 4 8 4 16 64 
8 2 5 3 9 25 
9 3 5 2 4 25 
10 5 8 3 9 64 
11 4 7 3 9 49 
12 3 7 4 16 49 
13 3 7 4 16 49 
14 5 7 2 4 49 
15 2 5 3 9 25 
16 2 5 3 9 25 
17 4 7 3 9 49 
18 3 6 3 9 36 
19 3 7 4 16 49 
20 2 5 3 9 25 
21 1 5 4 16 25 
22 2 6 4 16 36 
23 4 8 4 16 64 
24 5 7 2 4 49 
25 6 8 2 4 64 
26 2 5 3 9 25 
27 4 6 2 4 36 
28 5 7 2 4 49 
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ตาราง 27 (ตอ) 
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  
29 4 7 3 9 49 
30 5 7 2 4 49 
31 2 5 3 9 25 
32 3 5 2 4 25 
33 3 5 2 4 25 
34 2 5 3 9 25 

 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

 จากสูตร        
( )

1

1

22
−=

−
∑−∑

∑
= ndf;

n
DDn

Dt  

    

 เม่ือ     t  แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
      D    แทน    ความแตกตางของคะแนนรายคู 
   D∑  แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน 
      การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู 
      แบบ SSCS 
                     ( )2D∑     แทน   ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง 
      คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ 
       เรียนรูแบบ SSCS 
     n    แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
 เน่ืองจาก  104=∑D ,  3382 =∑D , 34=n  

 ดังนั้น  

134
)104()338)(34(

104
2

−
−

=t  

                               

33
816,10492,11

104
−

=  
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33
676

104
=  

           
48.20

104
=  

           
53.4

104
=  

                                                                                   98.22=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ  

 จากสูตร     10 −=
−

= ndf;

n
s

µXt  

 

 เม่ือ    t   แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
     X   แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
     0µ    แทน    คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ 
       s   แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
  n    แทน    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

 คาเฉลี่ยหลังเรียน    สูตร  
n
XX ∑

=  

 เน่ืองจาก   ∑ = 212X , ∑ = 368,12X , 34=n  

 ดังนั้น          
34
212

=X  

          24.6=  
 

 สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน สูตร  ( )
( )1

22

−
∑−∑

=
nn

XXns  

               
)134(34

)212()368,1)(34( 2

−
−

=  
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122,1

944,44512,46 −
=  

           
122,1
568,1

=  

           40.1=  
           18.1=  
 
 เน่ืองจาก  24.6=X ,  6.5=oµ ,  18.1=s ,  34=n  

 ดังนั้น                 

34
18.1

6.524.6 −
=t  

           
18.1

3464.0 ×
=  

           
18.1

83.564.0 ×
=  

           
18.1
73.3

=  

           13.3=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
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ตาราง 28 คะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการพูดของนักเรียน 
     ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ   
     สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (คะแนนเต็ม 8 คะแนน)   
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  

1 0 5 5 25 25 
2 5 8 3 9 64 
3 2 6 4 16 36 
4 2 6 4 16 36 
5 4 7 3 9 49 
6 4 6 2 4 36 
7 4 8 4 16 64 
8 2 5 3 9 25 
9 2 6 4 16 36 
10 6 8 2 4 64 
11 4 7 3 9 49 
12 4 7 3 9 49 
13 4 7 3 9 49 
14 5 7 2 4 49 
15 0 5 5 25 25 
16 2 6 4 16 36 
17 2 7 5 25 49 
18 2 7 5 25 49 
19 2 7 5 25 49 
20 2 5 3 9 25 
21 1 5 4 16 25 
22 1 5 4 16 25 
23 4 7 3 9 49 
24 4 7 3 9 49 
25 6 8 2 4 64 
26 1 5 4 16 25 
27 2 6 4 16 36 
28 5 7 2 4 49 
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ตาราง 28 (ตอ) 
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  
29 4 7 3 9 49 
30 4 8 4 16 64 
31 2 5 3 9 25 
32 2 5 3 9 25 
33 3 5 2 4 25 
34 2 5 3 9 25 

 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

 จากสูตร         
( )

1

1

22
−=

−
∑−∑

∑
= ndf;

n
DDn

Dt  

    

 เม่ือ     t  แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
      D    แทน    ความแตกตางของคะแนนรายคู 
   D∑  แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน 
      การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู 
      แบบ SSCS 
                     ( )2D∑     แทน   ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง 
      คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ 
       เรียนรูแบบ SSCS 
     n     แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
 เน่ืองจาก  116=∑D ,  4262 =∑D , 34=n  

 ดังนั้น 

134
)116()426)(34(

116
2

−
−

=t  

                               

33
456,13484,14

116
−

=  
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33
028,1

116
=  

           
15.31

116
=  

           
58.5

116
=  

                                                                      78.20=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ 

 จากสูตร    10 −=
−

= ndf;

n
s

µXt  

 

 เม่ือ    t   แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
     X   แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
     0µ    แทน    คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ 
       s   แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
  n    แทน    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

 คาเฉลี่ยหลังเรียน    สูตร  
n
XX ∑

=  

 เน่ืองจาก   ∑ = 215X , ∑ = 399,12X , 34=n  

 ดังนั้น           
34
215

=X  

     32.6=  
 

 สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน สูตร   ( )
( )1

22

−
∑−∑

=
nn

XXns  

           
)134(34

)215()399,1)(34( 2

−
−

=  



193 

           
122,1

225,46566,47 −
=  

           
122,1
341,1

=  

           19.1=  
           09.1=  
 
 เน่ืองจาก  32.6=X ,  6.5=oµ ,  09.1=s ,  34=n  

 ดังนั้น             

34
09.1

6.532.6 −
=t  

           
09.1

3472.0 ×
=  

           
09.1

83.572.0 ×
=  

           
09.1
20.4

=  

               86.3=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
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ตาราง 29 คะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการอานของนักเรียน 
     ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ  
     สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (คะแนนเต็ม 20 คะแนน)   
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  

1 7 16 9 81 256 
2 6 19 13 169 361 
3 3 20 17 289 400 
4 9 19 10 100 361 
5 10 19 9 81 361 
6 1 19 18 324 361 
7 7 19 12 144 361 
8 4 20 16 256 400 
9 17 20 3 9 400 
10 4 20 16 256 400 
11 7 20 13 169 400 
12 8 19 11 121 361 
13 15 20 5 25 400 
14 8 20 12 144 400 
15 9 20 11 121 400 
16 8 20 12 144 400 
17 10 20 10 100 400 
18 7 19 12 144 361 
19 4 20 16 256 400 
20 4 20 16 256 400 
21 8 20 12 144 400 
22 12 20 8 64 400 
23 17 20 3 9 400 
24 8 20 12 144 400 
25 7 20 13 169 400 
26 8 20 12 144 400 
27 10 20 10 100 400 
28 4 20 16 256 400 
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ตาราง 29 (ตอ) 
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  
29 7 20 13 169 400 
30 14 19 5 25 361 
31 7 20 13 169 400 
32 7 20 13 169 400 
33 7 18 11 121 324 
34 13 20 7 49 400 

 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

 จากสูตร         
( )

1

1

22
−=

−
∑−∑

∑
= ndf;

n
DDn

Dt  

    

 เม่ือ     t  แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
      D    แทน    ความแตกตางของคะแนนรายคู 
   D∑  แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน 
      การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู 
      แบบ SSCS 
                     ( )2D∑     แทน   ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง 
      คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ 
       เรียนรูแบบ SSCS 
     n    แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
 เน่ืองจาก  389=∑D ,  921,42 =∑D , 34=n  

 ดังนั้น  

134
)389()921,4)(34(

389
2

−
−

=t  

                        

33
321,151314,167

389
¨−

=  
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33
993,15

389
=  

 
64.484

389
=  

 
01.22

389
=  

        67.17=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ  

 จากสูตร    10 −=
−

= ndf;

n
s

µXt  

 

 เม่ือ    t   แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
     X   แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
     0µ    แทน    คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ 
       s   แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
  n    แทน    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

 คาเฉลี่ยหลังเรียน    สูตร  
n
XX ∑

=  

 เน่ืองจาก   ∑ = 666X , ∑ = 068,132X , 34=n  

 ดังนั้น          
34
666

=X  

          59.19=  
 

 สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน สูตร    ( )
( )1

22

−
∑−∑

=
nn

XXns  

          
)134(34

)666()068,13)(34( 2

−
−

=  
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122,1

556,443312,444 −
=  

          
122,1
756

=  

          67.0=  
          82.0=  
 
 เน่ืองจาก  59.19=X ,  14=oµ ,  82.0=s ,  34=n  
 ดังนั้น   

                    

34
82.0

1459.19 −
=t  

          

34
82.0
59.5

=  

          
82.0

3459.5 ×
=  

          
82.0

83.559.5 ×
=  

          
82.0
59.32

=  

          70.39=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
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ตาราง 30 คะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการเขียนของนักเรียน 
     ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ 
     สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)   
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  

1 4 20 16 256 400 
2 5 30 25 625 900 
3 2 24 22 484 576 
4 6 25 19 361 625 
5 2 26 24 576 676 
6 2 24 22 484 576 
7 3 27 24 576 729 
8 0 23 23 529 529 
9 4 24 20 400 576 
10 5 25 20 400 625 
11 0 29 29 841 841 
12 0 21 21 441 441 
13 0 24 24 576 576 
14 0 25 25 625 625 
15 5 24 19 361 576 
16 0 23 23 529 529 
17 0 23 23 529 529 
18 9 21 12 144 441 
19 2 22 20 400 484 
20 0 20 20 400 400 
21 1 22 21 441 484 
22 0 23 23 529 529 
23 0 28 28 784 784 
24 0 24 24 576 576 
25 1 28 27 729 784 
26 0 21 21 441 441 
27 1 27 26 676 729 
28 3 27 24 576 729 
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ตาราง 30 (ตอ) 
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  
29 0 26 26 676 676 
30 0 22 22 484 484 
31 0 24 24 576 576 
32 0 23 23 529 529 
33 0 25 25 625 625 
34 0 25 25 625 625 

 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการเขียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

 จากสูตร      
( )

1

1

22
−=

−
∑−∑

∑
= ndf;

n
DDn

Dt  

    

 เม่ือ     t  แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
      D    แทน    ความแตกตางของคะแนนรายคู 
   D∑  แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน 
      การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู 
      แบบ SSCS 
                     ( )2D∑     แทน   ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง 
      คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ 
       เรียนรูแบบ SSCS 
     n    แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
 เน่ืองจาก  770=∑D ,  804,172 =∑D ,  34=n  

 ดังนั้น 

134
)770()804,17)(34(

770
2

−
−

=t  

     

33
900,592336,605

770
−

=  
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33
436,12

770
=  

           
85.376

770
=  

           
41.19

770
=  

           67.39=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการเขียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง  
การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ  

 จากสูตร            10 −=
−

= ndf;

n
s

µXt  

 

 เม่ือ    t   แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
     X   แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
     0µ    แทน    คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ 
       s   แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
  n    แทน    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

 คาเฉลี่ยหลังเรียน    สูตร  
n
XX ∑

=  

 เน่ืองจาก   ∑ = 825X , ∑ = 225,202X , 34=n  

 ดังนั้น          
34
825

=X  

                   26.24=  
 

 สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน สูตร    ( )
( )1

22

−
∑−∑

=
nn

XXns  

          ( )13434
)825()225,20)(34( 2

−
−

=  
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122,1

625,680650,687 −
=  

          
122,1
025,7

=  

          26.6=  
       50.2=  
 
 เน่ืองจาก  26.24=X ,  21=oµ ,  50.2=s ,  34=n  

 ดังนั้น            

34
50.2

2126.24 −
=t  

           

34
50.2
26.3

=  

           
50.2

3426.3 ×
=  

           
50.2
01.19

=  

           61.7=   
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
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ตาราง 31 คะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
     ปที่ 2 กอนและหลังไดรบัการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสน 
     ตัวแปรเดียว (คะแนนเต็ม 66 คะแนน)   
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  

1 11 43 32 1,024 1,849 
2 21 65 44 1,936 4,225 
3 9 53 44 1,936 2,809 
4 19 52 33 1,089 2,704 
5 19 59 40 1,600 3,481 
6 10 56 46 2,116 3,136 
7 18 58 40 1,600 3,364 
8 8 49 41 1,681 2,401 
9 26 55 29 841 3,025 
10 20 61 41 1,681 3,721 
11 15 63 48 2,304 3,969 
12 15 54 39 1,521 2,916 
13 22 58 36 1,296 3,364 
14 18 59 41 1,681 3,481 
15 16 50 34 1,156 2,500 
16 12 54 42 1,764 2,916 
17 16 57 41 1,681 3,249 
18 21 53 32 1,024 2,809 
19 11 56 45 2,025 3,136 
20 8 50 42 1,764 2,500 
21 11 49 38 1,444 2,401 
22 15 49 34 1,156 2,401 
23 25 63 38 1,444 3,969 
24 17 58 41 1,681 3,364 
25 20 64 44 1,936 4,096 
26 11 50 39 1,521 2,500 
27 17 59 42 1,764 3,481 
28 17 61 44 1,936 3,721 
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ตาราง 31 (ตอ) 
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  
29 15 60 45 2,025 3,600 
30 23 56 33 1,089 3,136 
31 11 49 38 1,444 2,401 
32 12 48 36 1,296 2,304 
33 13 44 31 961 1,936 
34 17 46 29 841 2,116 

 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรโดยรวม 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

 จากสูตร      
( )

1

1

22
−=

−
∑−∑

∑
= ndf;

n
DDn

Dt  

    

 เม่ือ     t  แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
      D    แทน    ความแตกตางของคะแนนรายคู 
   D∑  แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน 
      การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู 
      แบบ SSCS 
                     ( )2D∑     แทน   ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง 
      คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ 
       เรียนรูแบบ SSCS 
     n    แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
 เน่ืองจาก   379,1=∑D ,  531,562 =∑D ,  34=n  

 ดังนั้น    t  

134
)379,1()531,56)(34(

379,1
2

−
−

=  

            

33
641,901,1054,922,1

379,1
−

=  
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33
413,20

379,1
=  

                                                                                    
58.618

379,1
=  

            
87.24

379,1
=  

            45.55=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรโดยรวม 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ  

 จากสูตร         10 −=
−

= ndf;

n
s

µXt  

 

 เม่ือ    t   แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
     X   แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
     0µ    แทน    คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ 
       s   แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
  n    แทน    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

 คาเฉลี่ยหลังเรียน    สูตร  
n
XX ∑

=  

 เน่ืองจาก   ∑ = 918,1X , ∑ = 830,1082X , 34=n  

 ดังนั้น         X
34
918,1

=  

          41.56=  
 

 สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน สูตร      ( )
( )1

22

−
∑−∑

=
nn

XXns  

            
)134(34

)918,1()830,108)(34( 2

−
−

=  
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122,1

724,678,30220,370 −
=  

            
122,1
496,21

=  

            16.19=  
            38.4=  
    
 เน่ืองจาก  41.56=X ,  20.46=oµ ,  38.4=s ,  34=n  

 ดังนั้น          t   

34
38.4

20.4641.56 −
=  

            

34
38.4
21.10

=  

            
38.4

3421.10 ×
=  

            
38.4

83.521.10 ×
=  

            
38.4
54.59

=  

            60.13=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
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ภาคผนวก ค 

 - ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 - แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทาง 
                 คณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนพรอมเกณฑการตรวจใหคะแนน 
                 แบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) 
 - แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด 
                 พรอมเกณฑการใหคะแนนแบบวิเคราะห (Analytic scoring rubric) 
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บทที่ 3 การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 
 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
เร่ือง โจทยปญหาโดยใชสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

เก่ียวกับอายุ 
 

สาระการเรียนรูคณิตศาสตรพื้นฐาน                                  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ภาคเรียนที ่2        จํานวน   2 คาบ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู      
 ค 4.2: ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟและตวัแบบเชงิคณิตศาสตร (mathematical  
model) อ่ืนๆ แทนสถานการณตางๆ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใชแกปญหาได 
 ค 6.1: มีความสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง 
คณิตศาสตร และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร และเชื่อมโยงคณิตศาสตร
กับศาสตรอ่ืนๆ และมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
 
2. ตัวชีว้ัด    
 ค 4.2 ม.2/1 : แกโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว พรอมทั้งตระหนักถึง
ความสมเหตสุมผลของคําตอบ 
 ค 6.1 ม.1 - 3/1 : ใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหา 
 ค 6.1 ม.1 - 3/2 : ใชความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรและเทคโนโลยี ในการ
แกปญหาในสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม 
 ค 6.1 ม.1 - 3/3 : ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลไดอยางเหมาะสม 
 ค 6.1 ม.1 - 3/4 : ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร การสื่อความหมาย 
และการนําเสนอไดอยางถูกตองและชัดเจน 
 ค 6.1 ม.1 - 3/5 : เชื่อมโยงความรูตางๆ ในคณิตศาสตรและนําความรู หลักการกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรไปเชื่อมโยงกับศาสตรอ่ืนๆ 
 ค 6.1 ม.1 - 3/6 : มีความคดิริเริ่มสรางสรรค 
 
3. สาระสําคัญ  
 1. สมการเชิงเสนตวัแปรเดียว มีประโยชนในการแกโจทยปญหาเกี่ยวกับอายุซึ่งเปนปญหา
ที่กลาวถึงความสัมพันธของอายุกับอดีต ปจจุบัน และอนาคตโดยมีวธิีคิดที่มีหลักเกณฑ 
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 2. การแกโจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีวเกี่ยวกับอายุ สามารถทําความเขาใจโจทยปญหา 
โดยการวิเคราะหวาโจทยตองการหาอะไร โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง จากนั้นวางแผนการ
แกปญหาอาจจะโดยการเขียนภาพ ใชเสนจํานวน หรือใชตารางวิเคราะหโจทย แลวสรางสมการเชิง
เสนตวัแปรเดยีวเปนตัวแทนโจทยปญหา และดําเนินการแกสมการหาคาตัวแปรจากสมการที่สราง
ขึ้น จากนั้นจึงหาคําตอบของโจทยปญหา แลวตรวจคําตอบเพื่อตรวจสอบวาคําตอบที่ไดเปนสิง่ที่
โจทยตองการหรือไม 
 
4. จุดประสงคการเรียนรู 
 ดานความรู : นักเรียนสามารถ 
  1. ใชความรูเรื่องการแกสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวหาคําตอบของโจทยปญหาเกี่ยวกับ 
      อายุได 
  2. ตระหนักถงึความสมเหตสุมผลของคําตอบที่ได 
ดานทักษะ/กระบวนการ : นักเรียนมีความสามารถในการ 
  1. แกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2. สื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ 
  3. เชื่อมโยงความรูทางคณติศาสตร 
  4. คิดริเริ่มสรางสรรค 
 ดานคุณลักษณะ : นักเรียนมี 
1. ความรับผิดชอบ 
2. ระเบียบวินยั 
3. การทํางานเปนระบบ รอบคอบ 
 
5.  สาระการเรียนรู 
 

ความสัมพันธของอายุกับอดีต  ปจจุบัน  อนาคต 
     
 
 

 
โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวที่เก่ียวกับอาย ุ

 
 

       อายุในอดีต เทากับ  อายุในปจจุบัน – จํานวนปที่ลวงมาแลว 
   อายุในอนาคต เทากับ  อายุในปจจุบัน + จํานวนปที่จะมาถึงขางหนา 
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ตัวอยางที่ 1  ปจจุบันกอลฟอายุเปน 5 เทาของไมค อีก 9 ปขางหนา กอลฟจะมีอายุเปนสองเทา
 ของอายุของไมค จงหาอายุปจจุบันของไมค 
วิธีทํา   
 ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร : อายุปจจุบันของไมค 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. ปจจุบันกอลฟอายุเปน 5 เทาของไมค 
 2. อีก 9 ปขางหนา กอลฟจะมีอายุเปนสองเทาของอายุของไมค 
 วางแผนแกปญหา 
  ให ปจจุบันไมคมีอายุ x  ป  
  จากโจทยกําหนดขอมูลมาให   
  สามารถเขียนเปนแผนภาพไดดังนี้ 
 

 
                       อายุปจจุบัน              อายุอีก 9 ปขางหนา 
 ไมค       x             9+x  
 กอลฟ     x5            95 +x  
 
  

  ในอีก 9 ปขางหนา กอลฟจะมีอายุ เทากับ สองเทาของอายุของไมค  
      นั่นคือ                 )9(295 +=+ xx  
  ดังนั้น จะไดสมการ คือ  )9(295 +=+ xx  
 ดําเนินการแกปญหา   
 แกสมการ                   )9(295 +=+ xx  
             18295 +=+ xx  
            91825 −=− xx  
                   93 =x  
         3=x  
 ดังนั้น ปจจุบันไมคมีอายุ 3 ป  
 ตรวจสอบผล 
 อายุปจจุบันของไมค คือ 3 ป 
 จะไดวา ปจจุบันกอลฟ มีอายุเปน   1535 =×   ป 
 และ อีก 9 ปขางหนา ไมคจะมีอายุ  1293 =+    ป 
 อีก 9 ปขางหนา กอลฟจะมีอายุ   24915 =+   ป 
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 จะเห็นวา 24 เปนสองเทาของ 12 จริง 
 แสดงวา อีก 9 ปขางหนา กอลฟจะมีอายุเปนสองเทาของอายุของไมค  
 ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขในโจทย  
 ตอบ  อายุปจจุบันของไมค คือ 3 ป 
 
ตัวอยางที่ 2 ปจจุบันอายุของน้ําหวานเปนสองเทาของอายุของเหมย และอายุของเหมยเปนสองเทา
 ของอายุของโรมม่ี เม่ือ 2 ปที่แลว อายุของคนทั้งสามรวมกันจะเปน 57 ป จงหาวาปจจุบันแตละ
 คนมีอายุเทาไร 
วิธีทํา   
 ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 ปจจุบัน น้ําหวาน เหมย และ โรมม่ี มีอายุเทาไร  
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. ปจจุบันอายุของน้ําหวานเปนสองเทาของอายุของเหมย 
 2. อายุของเหมยเปนสองเทาของอายุของโรมม่ี 
 3. เม่ือ 2 ปที่แลว อายุของคนทั้งสามรวมกันจะเปน 57 ป 
 วางแผนแกปญหา 

  ให อายุปจจุบันของโรมมี่ คือ x  ป 
  จากโจทยกําหนดขอมูลมาให   
  สามารถเขียนเปนแผนภาพไดดังนี้ 
 

             อายุ 2 ปที่แลว          อายุปจจุบัน 
   โรมมี่     2−x                 x  
   เหมย    22 −x                 x2   
   นํ้าหวาน   24 −x                     xx 4)2(2 =   
   
 เมื่อ 2 ปที่แลว อายุของโรมม่ี เหมย และน้ําหวาน รวมกัน เปน 57 ป 
 ดังนั้น จะไดสมการ คือ   57)24()22()2( =−+−+− xxx  
 ดําเนินการแกปญหา 
  แกสมการ          57)24()22()2( =−+−+− xxx  
                                 5767 =−x     
                                             6577 +=x  
                    637 =x  
            9=x  
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 ดังนั้น อายุปจจุบันของโรมมี่คือ 9 ป อายุของเหมยเปน 2 x 9 = 18 ป และ  
           อายุของน้ําหวานเปน 4 x 9 = 36 ป 
 ตรวจสอบผล 

 อายุปจจุบันของโรมมี่คือ 9 ป อายุของเหมยเปน 2 x 9 = 18 ป  
 และอายุของน้ําหวานเปน 4 x 9 = 36 ป 
 เม่ือ 2 ปที่แลว โรมม่ีจะมีอายุ 9 - 2 = 7 ป 
 เหมยจะมีอายุ  18 - 2 = 16 ป 
 น้ําหวานจะมีอายุ  36 – 2 = 34 ป 
 จะเห็นวา เม่ือ 2 ปที่แลว อายุของคนทั้งสามรวมกันจะเปน 7 + 16 + 34 = 57 ป 
 ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขในโจทย 
 ตอบ ปจจุบัน โรมม่ีมีอายุ 9 ป เหมยมีอายุ 18 ป และน้ําหวานมีอายุ 34 ป  
 
6. กิจกรรมการเรียนรู 
 
 
    คาบที่ 1 
 
 ข้ันนํา  
  1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรยีนทุกคนทราบ 
  2. ครูทบทวนเรื่องการเขียนประโยคภาษาเปนประโยคสญัลักษณโดยการใหนักเรียนเลน
เกมตามลาหาคู ดังนี้ 
  2.1 ครูแบงกลุมใหนักเรียนกลุมละ 2 - 3 คน โดยคละความสามารถ 
  2.2 ครูสุมแจกบัตรประโยคภาษาใหนักเรยีน 6 กลุม และบตัรประโยคสัญลักษณให
นักเรียน 6 กลุม 
  2.3 ครูใหนักเรียนแตละกลุมตามลาหาคูของตัวเองที่อาจจะอยูกลุมใดกลุมหน่ึงโดยบัตร
เกมของทั้งสองกลุมตองมีความสัมพันธกนั ถากลุมใดไดคูของตัวเองแลวคิดวาถูกตอง ใหนั่งลง
พรอมกับตะโกนคําวา “Math Hey” ถากลุมใดที่ไดนั่งพรอมกับตะโกนคําวา “Math Hey” เปนกลุม
แรกรวมถึงคําตอบถูกตอง กลุมน้ันก็จะเปนกลุมที่ชนะ และรองลงมาตามลําดับ เม่ือกิจกรรมการเลน
เกมดําเนินเสร็จ นั่นคือ นักเรียนทุกกลุมนั่งลงกับพื้นหมดแลว จากนั้นครูและนักเรยีนรวมกัน
ตรวจสอบความถูกตอง  
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 ข้ันสอน 
  ข้ัน Search: S (การคนหาปญหา)   
  3. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 3.1 “คนหาอายุ” ใหนักเรียนแตละกลุมอานโจทยปญหาเพื่อศึกษา
และทําความเขาใจโจทยปญหาไปพรอมๆ กัน 
  4. ครูใหนักเรียนแตละกลุมคนหาขอมูลทีเ่กี่ยวของกับปญหา วาปญหาในใบกิจกรรม
ตองการใหหาอะไร และคนหาวาปญหานั้นกําหนดอะไรมาใหบาง โดยการรวมกันอภิปราย และ
ระดมสมองกับเพ่ือนในกลุมเกี่ยวกับปญหาดังกลาว ในระหวางที่นกัเรียนทํากิจกรรมกลุมครูจะคอย
ดูแลและใหคําชี้แนะแกนักเรยีนเม่ือนักเรียนสงสัย หรือถาเล็งเห็นวานกัเรียนไมสามารถดําเนินการ
คนหาขอมูลไดหรือไดขอมูลไมครบถวน ครูอาจจะใชคาํถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดแนวคิด เชน  
  - ปญหาขอน้ีเปนปญหาที่เกีย่วกับอะไร  
  - ขอความสําคัญ/คําสําคัญที่ปรากฏในปญหามีอะไรบาง  
  - ปญหานี้ตองการหาอะไร  
 - ปญหานี้กําหนดอะไรมาใหบาง  
  5. ครูใหนักเรียนบันทึกผลที่ไดลงใบกิจกรรมในสวนของการทําความเขาใจปญหา 
  ข้ัน Solve: S (การแกปญหา) 
  6. ครูใหนักเรียนแตละกลุมไดลองวางแผนและดําเนินการแกปญหาโจทยปญหาดังกลาวดวย 
กลุมของตนเองกอน โดยนําขอมูลจากขั้น Search มาวางแผนและดาํเนินการแกปญหาตามความ
เขาใจของนักเรียนจนนําไปสูการสรางสมการที่สามารถนําไปหาคําตอบไดถูกตอง  
  7. ถานักเรียนกลุมใดยังมีขอมูลที่จะนํามาใชในการวางแผนการแกปญหาไมเพียงพอ ครูจะ
ใหนักเรียนกลบัไปคนหาขอมูลเพ่ิมเติมอีกครั้ง โดยมีครูคอยชี้แนะเพิ่มเติม  
  8. ในระหวางที่นักเรียนแตละกลุมดําเนินการวางแผนแกปญหา จะมีครูคอยดูแลและคอย
ชี้แนะใหกับนักเรียนเม่ือนักเรียนสงสัย และถานักเรียนกลุมใดไมสามารถดําเนินการวางแผนได 
เน่ืองจากอาจคนหาขอมูลไดไมเพียงพอมาประกอบการดําเนินการ ครูอาจใหนักเรียนกลับไปคนหา
ขอมูลเพิ่มเตมิ หรือครูอาจใชคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดแนวคิดในการแกปญหา เชน  
  - คําวา “ของ” ในโจทยปญหาหมายความวาอยางไร (การคูณ) 
  - โจทยปญหาดังกลาวไดกลาวถึงความสัมพันธของอายุระหวาง ปจจุบัน อดีต และอนาคต 
อยางไร และมีคําสําคัญใดที่บงบอกถึงความสัมพันธดังกลาว (โจทยปญหาไดกลาวถึงความสัมพันธ
ระหวางปจจุบนักับอนาคต โดยมีคําวา “อีก 9 ปขางหนา” เปนตวับงบอกถึงความสัมพันธ) 
  9. หลังจากที่ครูใหเวลานักเรียนลงมือปฏิบัติแลว (ซึ่งอาจจะมีนักเรียนบางกลุมทีส่ามารถ
วางแผนแกปญหาได หรือวางแผนไมได) จากนั้นเพื่อใหนักเรียนทั้งหองเขาใจและวางแผนแกปญหา
ไดถูกตอง ครูและนักเรียนจะรวมกันสนทนาถึงวิธีการวางแผนการแกปญหาอีกครั้ง โดยครูจะแสดง
วิธีการวางแผนการแกปญหาบนกระดานโดยการถามตอบประกอบการอธิบายเพื่อนําไปสูการสราง
สมการจากโจทยปญหาที่ถกูตอง 
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  10. ครูใหนักเรียนบันทึกผลการวางแผนลงในใบกิจกรรมในสวนของการวางแผนแกปญหา 
  ข้ัน Create: C (การสรางคําตอบ) 
  11. ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําผลที่ไดจากขั้น Solve มาจัดกระทําเปนขั้นตอน เพ่ือใหงาย
ตอความเขาใจและสามารถสื่อสารกับคนอ่ืนได พรอมทั้งตรวจสอบคําตอบ 
  12. ครูใหนักเรียนบันทึกการการสรางคําตอบของปญหาในใบกิจกรรมในสวนของการ
ดําเนินการแกปญหา และการตรวจสอบผล 
  ข้ัน Share: S (การแลกเปลี่ยนความคดิเห็น) 
  13. ครูและนกัเรียนสนทนาเกี่ยวกับการแกปญหาในใบกิจกรรมที่ 3.1 
  14. ครูสุมเรียกนักเรียนบางกลุมออกมานําเสนอการแกปญหา โดยครูและนักเรียนที่เหลือ
รวมกันพิจารณาคําตอบเพือ่ตรวจสอบความถูกตอง 
  15. ครูใหโอกาสนักเรียนที่เหลือซักถามสิ่งที่สงสัยกับนกัเรียนที่ออกไปนําเสนอ 
  16. ครูถามนักเรียนวามีกลุมใดบางที่มีวธิีการแกสมการที่ตางจากทีเ่พ่ือนนําเสนอไปแลว ครู
ใหนักเรียนกลุมที่มีวิธีการแกสมการที่ตางจากเพื่อนมานําเสนอใหเพ่ือนฟงโดยครูรวมแสดงความ
คิดเห็นดวย 
  17. ครูใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกันอภิปรายผลจากการแกปญหา และความรูที่ไดจากการ
แกปญหา 
 18. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 3.2 “ทายซิ อายุเทาไร” ใหนักเรียนทําเปนรายบุคคลแตสามารถ
ปรึกษากันได เพ่ือตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน โดยครูคอยสังเกตการดําเนนิการแกปญหาของ
นักเรียนทั้งชัน้พรอมทั้งคอยใหคําแนะนําเม่ือนักเรียนมีปญหา เม่ือนักเรียนทําเสรจ็แลวครูและนกัเรียน
รวมกันเฉลยคําตอบ และวธิีการแกโจทยปญหาดังกลาว 
 
 ข้ันสรุป 
  19. ครูและนกัเรียนชวยกนัสรุปผลจากทําใบกิจกรรมแกโจทยปญหาเกี่ยวกับอาย ุเพ่ือให
นักเรียนไดมองเห็นความสัมพันธของอายุ ระหวางปจจุบนั กับอนาคต 
  20. ครูและนกัเรียนชวยกนัสรุปวิธีการในการแกปญหาวาโดยหลักการแลวประกอบดวย 
การทําความเขาใจโจทยปญหา การวางแผนการแกปญหา การดําเนินการแกปญหา และการ
ตรวจสอบผล 
  21. ครูใหนักเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที่ 3.1 เปนการบาน  
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   คาบที่ 2 
 
 ข้ันนํา  
  1. ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยคําตอบและวิธทีําในแบบฝกทักษะที่ 3.1 จากนั้นครูให
นักเรียนรวมกนัสรุปขั้นตอนเก่ียวกับการแกโจทยสมการ และวธิีการตรวจสอบคําตอบของสมการ 
โดยครูคอยแนะนําเบื้องตนและสนับสนุนแนวคิดที่ถูกตอง  
 
 ข้ันสอน 
  ข้ัน Search: S (การคนหาปญหา)   
  2. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 3.3 “ใครแกกวาใคร (1)” ใหนักเรียนแตละคนอานโจทยปญหาเพื่อ
ศึกษาและทําความเขาใจโจทยปญหา 
  3. ครูใหนักเรียนแตละคนคนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา วาปญหาตองการใหหาอะไร 
และคนหาวาปญหานั้นกําหนดอะไรมาใหบาง โดยการรวมกันอภิปราย และระดมสมองกับเพ่ือนที่นั่ง
ใกลเคยีงกัน ในระหวางที่นกัเรียนทํากิจกรรมกลุมครูจะคอยดูแลและใหคําชี้แนะแกนักเรียนเม่ือ 
นักเรียนสงสัย หรือถาเล็งเห็นวานักเรียนไมสามารถดําเนินการคนหาขอมูลไดหรือไดไมครบถวน 
 ครูอาจจะใชคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรยีนเกิดแนวคิด เชน  
  - ปญหาขอน้ีเปนปญหาที่เกีย่วกับอะไร  
  - ขอความสําคัญ/คําสําคัญที่ปรากฏในปญหามีอะไรบาง  
  - ปญหานี้ตองการหาอะไร  
  - ปญหานี้กําหนดอะไรมาใหบาง 
  4. ครูใหนักเรียนบันทึกผลที่ไดลงใบกิจกรรมในสวนของการทําความเขาใจปญหา 
  ข้ัน Solve: S (การแกปญหา) 
  5. ครูใหนักเรียนแตละคนไดลองวางแผนและดําเนินการแกปญหาจากโจทยปญหาดังกลาว
ดวยกลุมของตนเองกอน โดยนําขอมูลจากขั้น Search มาวางแผนและดําเนินการแกปญหาตาม
ความเขาใจของนักเรียนจนนําไปสูการสรางสมการที่สามารถนําไปหาคําตอบไดถกูตอง 
  6. ถานักเรียนคนใดยังมีขอมูลที่จะนํามาใชในการวางแผนการแกปญหาไมเพียงพอ ครูจะให
นักเรียนกลับไปคนหาขอมูลเพ่ิมเติมอีกครั้ง โดยมีครูคอยชี้แนะเพิม่เติม 
  7. ในระหวางที่นักเรียนแตละคนดําเนินการวางแผนแกปญหา จะมีครูคอยดูแลและคอย
ชี้แนะใหกับนักเรียนเม่ือนักเรียนสงสัย และถานักเรียนคนใดไมสามารถดําเนินการวางแผนได 
เน่ืองจากอาจคนหาขอมูลไดไมเพียงพอมาประกอบการดําเนินการ ครูอาจใหนักเรียนกลับไปคนหา
ขอมูลเพิ่มเตมิ หรือครูอาจใชคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดแนวคิดในการแกปญหา เชน  
  - คําวา “ของ” ในโจทยปญหาหมายความวาอยางไร (การคูณ) 
  - คําวา “รวมกัน” ในโจทยปญหาหมายความวาอยางไร (การบวก) 
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  - โจทยปญหาดังกลาวไดกลาวถึงความสัมพันธของอายุระหวาง ปจจุบัน อดีต และอนาคต
อยางไร และมีคําสําคัญใดที่บงบอกถึงความสัมพันธดังกลาว (โจทยปญหาไดกลาวถึงความสัมพันธ
ระหวางปจจุบนักับอดีต โดยมีคําวา “เม่ือ 2 ปที่แลว” เปนตวับงบอกความสัมพันธ) 
  8. หลังจากที่ครูใหเวลานักเรียนลงมือปฏิบัติแลว (ซึ่งอาจจะมีนักเรียนบางคนที่สามารถ
วางแผนแกปญหาได หรือวางแผนไมได) จากนั้นเพื่อใหนักเรียนทั้งหองเขาใจและวางแผนแกปญหา
ไดถูกตอง ครูและนักเรียนจะรวมกันสนทนาถึงวิธีการวางแผนการแกปญหาอีกครั้ง โดยครูจะแสดง
วิธีการวางแผนการแกปญหาบนกระดานโดยการถามตอบประกอบการอธิบายเพื่อนําไปสูการสราง
สมการจากโจทยปญหาที่ถกูตอง 
  9. ครูใหนักเรียนบันทึกผลการวางแผนลงในใบกิจกรรมในสวนของการวางแผนแกปญหา 
  ข้ัน Create: C (การสรางคําตอบ) 
  10. ครูใหนักเรียนแตละคนนําผลที่ไดจากขั้น Solve มาจัดกระทําเปนขั้นตอน เพ่ือใหงายตอ
ความเขาใจและสามารถสื่อสารกับคนอื่นได พรอมทั้งตรวจสอบคําตอบ 
  11. ครูใหนักเรียนบันทึกการการสรางคําตอบของปญหาในใบกิจกรรมในสวนของการ
ดําเนินการแกปญหา และการตรวจสอบผล 
  ข้ัน Share: S (การแลกเปลี่ยนความคดิเห็น) 
  12. ครูสนทนาซักถามเกี่ยวกับการแกปญหาในใบกิจกรรมที่ 3.3 
  13. ครูสุมเรียกนักเรียนออกมานําเสนอการแกปญหา โดยครูและนกัเรียนที่เหลือรวมกัน
พิจารณาคําตอบเพื่อตรวจสอบความถูกตอง 
  14. ครูใหโอกาสนักเรียนที่เหลือซักถามสิ่งที่สงสัยกับนกัเรียนที่ออกไปนําเสนอ 
  15. ครูถามนักเรียนวามีใครบางที่มีวิธีการแกสมการที่ตางจากที่เพ่ือนนําเสนอไปแลว ครูให
นักเรียนที่มีวธิีการแกสมการที่ตางจากเพื่อนมานําเสนอใหเพ่ือนฟงโดยครูรวมแสดงความคิดเห็น
ดวย 
  16. ครูใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกันอภิปรายผลจากการแกปญหา และความรูที่ไดจากการ
แกปญหา 
 17. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 3.4 “ใครแกกวาใคร (2)” ใหนักเรียนทําเปนรายบุคคลแตสามารถ
ปรึกษากันได เพ่ือตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน โดยครูคอยสังเกตการดําเนนิการแกปญหาของ
นักเรียนทั้งชัน้พรอมทั้งคอยใหคําแนะนําเม่ือนักเรียนมีปญหา เม่ือนักเรียนทําเสรจ็แลวครูและนกัเรียน
รวมกันเฉลยคําตอบ และวธิีการแกโจทยปญหาดังกลาว 
   
 ข้ันสรุป 
  18. ครูและนกัเรียนชวยกนัสรุปผลจากทําใบกิจกรรมแกโจทยปญหาเกี่ยวกับอาย ุเพ่ือให
นักเรียนไดมองเห็นความสัมพันธของอายุ ระหวางอดีต ปจจุบัน และอนาคต 
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  19. ครูและนกัเรียนชวยกนัสรุปวิธีการในการแกปญหาวาโดยหลักการแลวประกอบดวย 
การทําความเขาใจโจทยปญหา การวางแผนการแกปญหา การดําเนินการตามแผน และ 
การตรวจสอบผล 
  20. ครูใหนักเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที่ 3.2 เปนการบาน  
  21. ครูใหนักเรียนแตละคนทําใบงาน “กิจกรรมแตงโจทยปญหาเกี่ยวกับอายุ”  
นอกเวลาเรียน 
 
7. ชิ้นงาน/ภาระงาน 
 7.1 ใบงาน “กิจกรรมแตงโจทยปญหาเกี่ยวกับอายุ” 
 
8. สื่อการเรียนรู / แหลงการเรียนรู 
 8.1 ใบกิจกรรมที่ 3.1 “คนหาอายุ”  
 8.2 ใบกิจกรรมที่ 3.2 “ทายซิ อายุเทาไร”  
 8.3 ใบกิจกรรมที่ 3.3 “ใครแกกวาใคร (1)” 
 8.4 ใบกิจกรรมที่ 3.4 “ใครแกกวาใคร (2)”  
 8.5 แบบฝกทกัษะที่ 3.1 - 3.2 
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9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 
 

สิ่งที่ตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 
ดานความรู 
1. ใชความรูเรื่องการแกสมการ 
    เชิงเสนตัวแปรเดียวหา  
    คําตอบของโจทยปญหา 
    เกี่ยวกับอายุได 
2. ตระหนักถงึความสมเหต ุ 
    สมผลของคําตอบที่ได 

ตรวจจากการทํา 
- ใบกิจกรรม  
- แบบฝกทักษะ  
- ใบงาน  
 

- ใบกิจกรรมที่  
  3.1 – 3.4  
- แบบฝกทักษะที่  
  3.1 – 3.2  
- ใบงาน 
 

ผานเกณฑรอยละ 
70 
 

ดานทักษะ/กระบวนการ 
 1. แกปญหาทางคณิตศาสตร 
 2. การสื่อสาร สื่อความหมาย 
    ทางคณิตศาสตร และ 
    การนําเสนอ 
3. เชื่อมโยงความรูทาง 
   คณิตศาสตร 
4. ความคิดริเริ่มสรางสรรค 

1. ตรวจจากการทํา 
   - ใบกิจกรรม  
   - แบบฝกทกัษะ  
   - ใบงาน 
2. สังเกตจาก 
   พฤติกรรม   
   ระหวางเรียน 

แบบประเมินทักษะ/
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร 

ผานเกณฑรอยละ 
70 

ดานคุณลักษณะที่พึงประสงค 
 1. ความรับผิดชอบ 
 2. ความมีระเบียบวินัย 
 3. ทํางานเปนระบบ รอบคอบ 

ประเมินพฤตกิรรม
ระหวางเรียนและ
หลังการเรียนรู 

แบบประเมิน
คุณลักษณะอนัพึง
ประสงค 

ผานเกณฑใน
ระดับดี 
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10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 ผลการจัดการเรียนรู 
 นักเรียนสวนใหญสามารถบอกความสัมพันธของอายุระหวางอดีต ปจจุบัน และอนาคตจาก
โจทยปญหาทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง  
ในการทํากิจกรรมกลุม นักเรียนแตละกลุมชวยกันแกปญหาโจทยที่ไดรับมอบหมายดีมาก  มีการ
บริหารจัดการในกลุมดี นักเรียนมีความกระตือรือรน มีความสนใจและใหความรวมมือในการทํา
กิจกรรมเปนอยางดี 
 ในขั้นการแกปญหา (Solve) มีนักเรียนบางคนสามารถเขียนภาพประกอบจากโจทยที่
กําหนดให เพ่ือใหดูเปนรูปธรรมไดดีมาก   
 นักเรียนสวนใหญสามารถดําเนินการแกโจทยปญหาโดยใชสมการเชงิเสนตัวแปรเดียว
เกี่ยวกับอายตุามขั้นตอนในการแกปญหาไดอยางเปนระบบตามขั้นตอนที่ครูกําหนดให และถูกตอง  
 ในระหวางการทํากิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนสวนใหญกลาทีจ่ะซักถามในสวนที่
นักเรียนที่สงสัย และกลาทีจ่ะแสดงความคิดเห็นเม่ือครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น 
 สวนในการประเมินผลจุดประสงคการเรียนรู  ปรากฏผลดังนี้ 
  ดานความรู นักเรียนทุกคนสามารถใชความรูเรื่องการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีวหา
คําตอบของโจทยปญหาเกี่ยวกับอายุได และมีความตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบทีไ่ด 
  ดานทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร นักเรียนทุกคนมีสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรูทาง
คณิตศาสตรและมีความคิดริเริ่มสรางผานเกณฑรอยละ 70 โดยอยูระหวางรอยละ 78 – 100  
   ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยภาพรวมผานเกณฑการประเมิน อยูในระดับดีมาก 
 ปญหาและอุปสรรค 
 - นักเรียนบางคนแกปญหาโจทยที่กําหนดใหไดถูกตองคิดคําตอบไดอยางรวดเร็ว แตไม
สามารถเขียนแสดงวิธีทําได 
 - ในแตละใบกจิกรรม ในขั้นการแกปญหาหา (Solve) คอนขางจะใชเวลานานเกินกวา
กําหนด และบางครั้งนักเรยีนไมสามารถคิดเองได 
 - ในการแกโจทยปญหาโดยใชสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีวตามขั้นตอนที่ไดกําหนดมาให มี
การเขียนคอนขางเยอะ จึงทําใหนักเรียนบางคนที่เขียนชาไมสามารถทํากิจกรรมใหเสร็จพรอมกับ
เพ่ือนคนอ่ืนๆ ได  
 - นักเรียนบางคนยังเขียนการตรวจสอบผลไมถูกตองและไมชัดเจน ซึ่งนักเรียนอางวา 
นักเรียนไมเคยเจอการตรวจสอบผลทีต่องเขียนมากมายขนาดนี้ และมีนักเรียนบางคนเขียนการ
ตรวจสอบผลในลักษณะที่มีการตรวจคําตอบของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวแบบที่เคยทํามา นัน่คือ  
นําคําตอบไปแทนในสมการปกติ โดยไมมีการเขียนรายละเอียดการตรวจสอบผลใดๆ ทั้งสิ้น  
แลวสรุปคําตอบทันที   
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 ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 
 - ครูใหคําแนะนํา และอธิบายนักเรียนเปนรายบุคคล 
 - ในระหวางการดําเนินการแกปญหา ครูจะคอยดูแลและคอยแนะนาํชี้แนะใหกับนักเรียน 
และถานักเรียนคนใดไมสามารถดําเนินการแกปญหาไดครูอาจจะใหนักเรียนลองกลับคนหาขอมูล
เพ่ิมเติมในขั้นการคนหาปญหา (Search) หรือครูอาจจะใชคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดแนวคิด
ในการแกปญหาตอไป 
 - ครูคอยใหกําลังใจนักเรียนที่ทํางานชา และพยายามดําเนินกิจกรรมใหนักเรียนทุกคนได
ทํากิจกรรมใหเสร็จเรียบรอยไปพรอมๆ กัน  
 - ครูอธิบายชีแ้นะใหนักเรียนเขาใจเกี่ยวกับการตรวจสอบผล ซึ่งก็คอืการนําคําตอบที่ไดมา
เขียนยอนกลบัไปในโจทยที่กําหนดใหนั่นเอง และครูเนนย้ําใหนักเรยีนตั้งใจและมคีวามพยายามใน
การเขียน เน่ืองจากเวลาสอบทุกขั้นตอนจะมีการใหคะแนนทั้งสิ้น 
 
 

        นางสาวสันนิสา  สมัยอยู 
                        ผูสอน 
                  21, 24 มกราคม 2554 
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เกม ตามลาหาคู 
 
 

วิธีการเลน 
 ใหนักเรียนแตละกลุมหาความสัมพันธระหวางประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณตามที่
กลุมของนักเรียนไดรับ เชน ถากลุม A ไดบัตรเกมเปนประโยคภาษา กลุม A ตองพิจารณาถึง
ประโยคดังกลาววาถาเปลี่ยนเปนประโยคสัญลักษณแลวจะเปนอยางไร แลวตามลาหาบัตรที่เปน
ประโยคสัญลกัษณของประโยคภาษาของกลุม A ใหเจอ เม่ือทั้งสองกลุมมาพบกันแลวและพิจารณา
แลววาเปนคําตอบที่ถูกตอง ก็ใหทั้งสองกลุมน่ังลงพรอมกับพูดวา “MATH HEY!!!” 

 

 
 

ตัวอยางบตัรเกม ตามลาหาคู 
 

บัตรประโยคภาษา บัตรประโยคสญัลักษณ 
จํานวนจํานวนหนึ่งซึ่งเม่ือเอา 6 คูณแลวลบออกดวย 9 
จะเทากับเม่ือเอา 4 คูณจํานวนนั้นแลวบวกดวย 11  

6x – 9 = 4x + 11 

สามเทาของจํานวนหนึ่งมีคานอยกวาสิบสองอยูแปด  12 – 3x = 8 
ผลตางของ 104 กับ 3 คูณดวยจํานวนหนึ่งได  40 x(104 - 3) = 40 
ผลบวกของจํานวน 3 จํานวนติดกันเทากับ 63 x + (x + 1) + (x + 2) = 63 

7 เทาของจํานวนหนึ่งมากกวา 43 มีคาเทากับ 2 เทา
ของจํานวนนั้นมากกวา 8  

7x – 43 = 2x - 8 

ถาเอา 4 ลบออกจาก 7 เทาของจํานวนหนึ่ง ผลลัพธจะ
เทากับ 2 เทาของจํานวนนั้นบวกดวย 56  

อยากทราบวาจํานวนนั้นคืออะไร 

7x – 4 = 2x + 56 
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ใบกิจกรรมที่ 3.1 
“คนหาอายุ” 

 
ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาโจทยปญหาที่กาํหนดให แลวดําเนินการหาคําตอบโดยการ 
     แกปญหาตามขั้นตอนดงัตอไปน้ี 
 
 

 
            

       
 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร……………………...…………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง……………….………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

 

“ปจจุบันกอลฟอายุเปน 5 เทาของไมค อีก 9 ปขางหนา  
กอลฟจะมีอายุเปนสองเทาของอายุของไมค  

จงหาอายุปจจุบันของไมค” 
 



222 

ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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 ใบกิจกรรมที่ 3.2 
“ทายซิ อายุเทาไร” 

 

ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละคนศึกษาโจทยปญหาตอไปนี้ แลวดําเนินการหาคําตอบโดยการ  
              แกปญหาตามขัน้ตอนที่กําหนดให 
 
 
 
 
 
ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร…………………….………………………………….…………………… 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง…………….…………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

 สามเทาของอายุนิรมลในอีก 3 ปขางหนา มากกวาสาม
เทาของอายุของเธอเม่ือสามปที่ผานมาเปนจํานวนเทากับครึ่งหน่ึง
ของอายุปจจุบัน ปจจุบันนิรมลอายุเทาไร 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 3.2 
 
สามเทาของอายุนิรมลในอีก 3 ปขางหนา มากกวาสามเทาของอายุของเธอเม่ือสามปที่ผานมาเปน
จํานวนเทากบัครึ่งหน่ึงของอายุปจจุบัน ปจจุบันนิรมลอายุเทาไร 
ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร : อายุปจจุบันของนิรมล 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง  
 สามเทาของอายุนิรมลในอีก 3 ปขางหนา มากกวาสามเทาของอายุของเธอเม่ือสามปที่
ผานมาเปนจํานวนเทากบัครึ่งหนึ่งของอายุปจจุบัน 
วางแผนแกปญหา 

 ใหปจจุบันนิรมลมีอายุ x  ป 
 อายุนิรมลในอีก 3 ปขางหนา เปน 3+x  ป 
 สามเทาของอายุนิรมลในอีก 3 ปขางหนา เปน )3(3 +x  ป 
 อายุของนิรมลเม่ือสามปทีผ่าน เปน 3−x  ป 
 สามเทาของอายุของเธอเม่ือสามปที่ผาน เปน )3(3 −x  ป 
 และสามเทาของอายุนิรมลในอีก 3 ปขางหนา มากกวาสามเทาของอายุของเธอเม่ือสามป 
 ที่ผาน คือ )3(3)3(3 −−+ xx  

 จะไดสมการคือ 
2

)3(3)3(3 xxx =−−+  

ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ            

2
)3(3)3(3 xxx =−−+  

           
2

9393 xxx =+−+     

                          
2

18 x
=  

         36=x  
 ดังนั้น ปจจุบันนิรมลมีอายุ 36 ป 
ตรวจสอบผล 
 ถาปจจุบันนิรมลมีอายุ 36 ป 
 สามเทาของอายุนิรมลในอีก 3 ปขางหนา เปน 3(36 + 3) = 117 ป 
 สามเทาของอายุของเธอเม่ือสามปที่ผาน  เปน 3(36 - 3)  = 99  ป 
 จะไดวาสามเทาของอายุนิรมลในอีก 3 ปขางหนา มากกวาสามเทาของอายุของเธอ 
 เม่ือสามปที่ผานมาเปน 117 – 99 = 18 ซึ่งเทากับครึ่งหนึ่งของอายุปจจุบันของนิรมล  
 ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย  ตอบ ปจจุบันนิรมลมีอายุ 36 ป 
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แบบฝกทักษะที่ 3.1 
“โจทยปญหาเกี่ยวกับอายุ” 

 

ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 
 

คําชี้แจง จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปน้ี 
1. นิภามีอายุนอยกวาสองเทาของอายุของนทีอยู 3 ป แตมากกวาอายุของนัทอยู 1 ป ถานับอายุ 
   ของนิภา นที และนัท รวมกันได 38 ปแลว จงหาอายุของนิภา นที และนัท 

 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร……………………………….…………………………………………… 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง………………….……………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ปจจุบันแตงมีอายุเปน 5 เทาของติ๊ก อีก 9 ปเขาจะมีอายุเปน 2 เทาของอายุหลอน จงหาอายุของ 
   ทั้งสองคน 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร…….……………………………………………………………………… 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง…………….…………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 3.1 
 

1. นิภามีอายุนอยกวาสองเทาของอายุของนทีอยู 3 ป แตมากกวาอายุของนัทอยู 1 ป ถานับอายุ 
   ของนิภา นที และนัท รวมกันได 38 ปแลว จงหาอายุของนิภา นที และนัท 

 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 อายุของ นิภา นที และนัท  
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. นิภามีอายุนอยกวาสองเทาของอายุของนทีอยู 3 ป แตมากกวาอายุของนัทอยู 1 ป 
 2. อายุของนิภา นที และนัท รวมกันได 38 ป  
วางแผนแกปญหา 

 ใหนทีมีอายุ   x    ป 
 นิภามีอายุนอยกวาสองเทาของอายุของนทีอยู 3 ป จะไดวานิภามีอายุ 32 −x    ป 
 แตมากกวาอายุของนัทอยู 1 ป จะไดวานัทมีอายุ   42 −x  ป 
 อายุของนิภา นที และนัท รวมกันได 38 ป  
 จะไดสมการ 38)42()32( =−+−+ xxx  
ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ     38)42()32( =−+−+ xxx  
         3875 =−x  
             455 =x  
              9=x  
 ดังนั้น  นทีอายุ 9 ป นิภาอายุ 153)9(2 =− ป และนัทอายุ  144)9(2 =− ป 
ตรวจสอบผล 

 ถานทีอายุ  9 ป นิภาอายุ 15 ป และนัทอายุ 14 ป 
  จะไดอายุทั้งสามคนรวมกันเปน 9 + 15 + 14 = 38 ป 
 ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ นทีมีอายุ 9 ป นิภามีอายุ 15 ป และนัทมีอายุ 14 ป   
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2. ปจจุบันแตงมีอายุเปน 5 เทาของติ๊ก อีก 9 ปเขาจะมีอายุเปน 2 เทาของอายุติ๊ก จงหาอายุของ 
   ทั้งสองคน 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 อายุของ แตงและติ๊ก 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. ปจจุบันแตงมีอายุเปน 5 เทาของติ๊ก 
 2. อีก 9 ปเขาจะมีอายุเปน 2 เทาของอายุหลอน 
วางแผนแกปญหา 

 ใหติ๊กมีอายุ    x      ป 
 แตงมีอายุ     x5    ป 
 อีก 9 ปขางหนา จะไดวา ติก๊มีอายุ  9+x  ป  และแตงมีอาย ุ  95 +x    ป 
 จะไดสมการ )9(295 +=+ xx  
ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ              )9(295 +=+ xx  
               18295 +=+ xx  
            91825 −=− xx  
                   93 =x  
           3=x  
 ดังนั้น  ติ๊กมีอายุ 3 ป และแตงมีอายุ 5 x 3 = 15 ป 
ตรวจสอบผล 

 ถาติ๊กมีอายุ 3 ป และแตงมอีายุ 15 ป 
 อีก 9 ปขางหนา ติ๊กจะมีอายุ 3 + 9 = 11 ป และแตงจะมีอายุ 15 + 9 = 24 ป 
 ซึ่งจะเห็นวา แตงจะมีอายุเปนสองเทาของติ๊ก  
  ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ นทีมีอายุ 9 ป นิภามีอายุ 15 ป และนัทมีอายุ 14 ป   
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ใบกิจกรรมที่ 3.3 
“ใครแกกวาใคร (1)” 

 
ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละคนศึกษาโจทยปญหาที่กําหนดให แลวดําเนินการหาคําตอบโดยการ 
             แกปญหาตามขัน้ตอนดังตอไปน้ี 
 

 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร………………..…………………………….…………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง…………………….…………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ปจจุบันอายุของน้ําหวานเปนสองเทาของอายุของเหมย และอายุของ
เหมยเปนสองเทาของอายุของโรมม่ี เม่ือ 2 ปที่แลว อายุของคนทั้ง
สามรวมกันจะเปน 57 ป จงหาวาปจจุบันแตละคนมีอายุเทาไร 
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ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 3.4 
“ใครแกกวาใคร (2)” 

 
ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละคนศึกษาโจทยปญหาตอไปนี้ แลวดําเนินการหาคําตอบโดยการ   
             แกปญหาตามขัน้ตอนที่กําหนดให 

 
 

 ปจจุบันวรนุชมีอายุมากกวาวรวรรณ 13 ป หนึ่งในสามของอายุของววรรณเมื่อ 5 ป 

    กอนมากกวา 
10
1  ของอายุวรนุชใน 7 ปขางหนาอยู 1 ป จงหาอายุของทั้งสองคนในปจจุบัน 

 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร………………..………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง……………….………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
วางแผนแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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ปจจุบันวรนุชมีอายุมากกวาวรวรรณ 13 ป หนึ่งในสามของอายุของววรรณเมื่อ 5 ป 

กอนมากกวา 
10
1  ของอายุวรนุชใน 7 ปขางหนาอยู 1 ป จงหาอายุของทั้งสองคนในปจจุบัน 

เฉลยใบกิจกรรมที่ 3.4 
 

 

  
 

 
 
ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร : อายุปจจุบันของวรนุชและวรวรรณ 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. ปจจุบันวรนุชมีอายุมากกวาวรวรรณ 13 ป 

 2. หนึ่งในสามของอายุของววรรณเม่ือ 5 ปกอนมากกวา 
10
1  ของอายุวรนุชใน 7 ป 

               ขางหนาอยู 1 ป  
วางแผนแกปญหา 
 ใหปจจุบันวรวรรณมีอายุ x  ป 
 วรนุชมีอายุ  13+x  ป 
 อายุของวรวรรณเมื่อ 5 ปกอน คือ 5−x  ป 
 และอายุของวรนุชในอีก 7 ปขางหนา คือ 20713 +=++ xx  ป 
 สามเทาของอายุของเธอเม่ือสามปที่ผาน เปน )3(3 −x  ป 

 จะไดสมการคือ 1)20(
10
1)5(

3
1

=+−− xx  

ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ            1)20(

10
1)5(

3
1

=+−− xx    นํา 30 คูณตลอดสมการ 

        30)20(3)5(10 =+−− xx     
           306035010 =−−− xx  
                         605030310 ++=− xx  
               1407 =x  
                 20=x  
 ดังนั้น วรวรรณมีอายุ 20 ป และวรนุชมีอายุ 20 + 13 = 33 ป 
ตรวจสอบผล 
 ถาปจจุบันวรวรรณมีอายุ 20 ป และวรนชุมีอายุ 33 ป 
 จะไดวาวรนุชมีอายุมากกวาวรวรรณ 33 – 20 = 13  ป 
 เม่ือ 5 ปกอน วรวรรณมีอายุ 20 – 5 = 15 ป  
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 และอีก 7 ปขางหนาวรนุชมีอายุ 33 + 7 = 40 ป 

 จะไดวาหนึ่งในสามของอายุของววรรณเมื่อ 5 ปกอนมากกวา 
10
1  ของอายุวรนุชใน 7 ป 

 เทากับ 145)40(
10
1)15(

5
1

=−=−  ป  

 ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ ปจจุบันนิรมลมีอายุ 36 ป 
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แบบฝกทักษะที่ 3.2 
“โจทยปญหาเกี่ยวกับอายุ” 

 

ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 
 

คําชี้แจง จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปน้ี 

1. เม่ือ 18 ปที่แลว รุจมีอายุเปน 
3
2  เทาของอายุของริท แตอีก 6 ปขางหนาอายุของรุจจะเปน 

6
5  

    เทาของอายุของริท จงหาอายุของรุจและริทในปจจุบัน 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร………….………………….………………………….…..……………… 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง………………..………………………….………….………… 
………………………………………………………………………………….………………………… 
…………………………………………………………………………………………………….……… 
วางแผนแกปญหา 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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2. เม่ือป พ.ศ. 2538 เปลมีอายุเปน 3 เทาของ เปย แตในป พ.ศ. 2553 เปยจะมีอายุมากกวา  

   
3
2  เทาของอายุเปลอยู 2 ป จงหาวาเปยเกิด พ.ศ. อะไร 

 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร………………………………….………………………………..……… 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง…………………………………….………………..………… 
………………………………………………………………………………….………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 3.2 
 

1. เม่ือ 18 ปที่แลว รุจมีอายุเปน 
3
2  เทาของอายุของริท แตอีก 6 ปขางหนาอายุของรุจจะเปน 

6
5  

    เทาของอายุของริท จงหาอายุของรุจและริทในปจจุบัน 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 อายุปจจุบันของ รุจ และริท  
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. เม่ือ 18 ปที่แลว รุจมีอายุเปน 

3
2  เทาของอายุของริท 

 2. อีก 6 ปขางหนาอายุของรุจจะเปน 
6
5 เทาของอายุของริท 

วางแผนแกปญหา 

 ให เม่ือ 18 ปที่แลว ริทอายุ      x      ป 

 เม่ือ 18 ปที่แลว รุจมีอายุ    x
3
2    ป 

 ดังนั้น ปจจุบัน รุจมีอายุ     18
3
2

+x    ป 

        ริทมีอายุ        18+x  ป 

 อีก 6 ปขางหนา รุจมีอายุ  24
3
2618

3
2

+=++ xx   ป 

             ริทมีอายุ  24618 +=++ xx  ป 

 จะไดสมการ )24(
6
524

3
2

+=+ xx  

ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ             )24(

6
524

3
2

+=+ xx  

              12051444 +=+ xx  
               24=x  

 ดังนั้น  ปจจุบัน รุจมีอายุ 341824
3
2

=+





 ×  ป และรทิมีอายุ 24 + 18 = 42 ป 

ตรวจสอบผล 

 ถาปจจุบัน รุจมีอายุ 34 ป และริทมีอายุ 42 ป 
 เม่ือ 18 ปที่แลว รุจมีอายุ 34 – 18 = 16 ป และริทอาย ุ42 – 18 = 24 ป  

 จะไดวาอายุของรุจเปน 1624
3
2

=×   ป 
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 และอีก 6 ปขางหนา รุจอายุ 34 + 6 = 40 ป และริทอายุ 42 + 6 = 48 ป  

 จะไดวา รุจมีอายุเปน 4048
6
5

=×   

  ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ ปจจุบัน รุจมีอายุ 34 ป และริทมีอายุ 42 ป 
 

------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

2. เม่ือป พ.ศ. 2538 เปลมีอายุเปน 3 เทาของเปย แตในป พ.ศ. 2553 เปยจะมีอายุมากกวา 
3
2  เทา 

    ของอายุเปลอยู 2 ป จงหาวาเปยเกิด พ.ศ. อะไร 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 เปยเกิด พ.ศ. อะไร 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. เม่ือป พ.ศ. 2538 เปลมีอายุเปน 3 เทาของเปย 

 2. แตในป พ.ศ. 2553 เปยจะมีอายุมากกวา 
3
2  เทาของอายุเปลอยู 2 ป  

วางแผนแกปญหา 

 ใหเปยมีอายุ  x   ป เม่ือ พ.ศ. 2538 
 

  
 
 
 
 

 ในป พ.ศ. 2553 เปยมี )153(
3
2

+x  ป 

 จะไดสมการ 2)153(
3
2)15( =+−+ xx  

ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ              2)153(

3
2)15( =+−+ xx  

                    6306453 =−−+ xx  
                                 4530663 −+=− xx  
                                     93 −=− x  
                                3=x  

พ.ศ. 2538 
เปลอายุ x3  ป 
เปยอายุ x  ป 

พ.ศ. 2553 
เปลอายุ 153 +x  ป 
เปยอายุ 15+x  ป 

เพิ่ม
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 ดังนั้น  ในป พ.ศ. 2538 เปยมีอายุ 3 ป เปยจึงเกิดใน พ.ศ. 2538 – 3 = 2535 
        และเปลมีอายุ 3 x 3 = 9 ป 
ตรวจสอบผล 

 ถาเปยเกิดใน พ.ศ. 2535 และในป พ.ศ. 2538 เปยมีอายุ 3 และเปลมีอายุ 9 ป  
 ซึ่งเปนสามเทาของเปย 
 และในป  พ.ศ. 2553 เปลอายุ (3 x 3) + 15 = 24 ป เปยอายุ 3 + 15 = 18 ป 

 เปยจะมีอายุมากกวา 
3
2  เทาของอายุเปลอยู 2 ป นั่นคือ 2)24(

3
218 =−  ป 

 ซึ่งเปนไปจริงเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ เปยเกิดใน พ.ศ. 2535 
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          ใบงาน 
                “กิจกรรมแตงโจทยปญหาเกี่ยวกับอายุ”  

 
 

ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 
 
 
 
 

“กิจกรรมแตงโจทยปญหาเกี่ยวกับอายุ” 
 

คําชี้แจง 
ใหนักเรียนวางแผนนําความรูเรื่องสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวไปใชแกโจทยปญหา 

ที่เชื่อมโยงกับสถานการณในชีวติประจําวนั 
โดยการกําหนดสถานการณปญหาที่เกีย่วกับอายุและเชื่อมโยงกับสถานการณ 

ในชีวติประจําวันแลวนํามาแตงเปนโจทยปญหา 
พรอมทั้งแสดงแนวคิดในการวิเคราะหโจทย แสดงวิธีทาํ  

และหาคําตอบของโจทยปญหา 
คนละ 1 ปญหา 

 
เกณฑการประเมิน 

ความซับซอน ความยากงายของโจทยปญหาและแสดงขั้นตอนการหาคําตอบไดถูกตอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
กําหนดสง    คาบแรกของอาทิตยถัดไปคะ  
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“แตงโจทยปญหาเกี่ยวกบัอายุ” 

……………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………………………………………...……………… 
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
………………………………………………………………………………………………………………....... 
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
………………………………………………………………………………………………………………....... 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



242 

แบบประเมนิทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 
คําชี้แจง ใหทาํเครื่องหมาย  ลงในชองที่เปนจริงมากที่สุด  
 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน 

รวม 
 

ความสามารถ 
ในการ

แกปญหาทาง
คณิตศาสตร 

ความสามารถในการ
ส่ือสาร ส่ือความหมาย
ทางคณิตศาสตร และ

การนําเสนอ 

ความสามารถ 
ในการเชื่อมโยง
ความรูทาง
คณิตศาสตร 

ความคิดริเร่ิม
สรางสรรค 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 
1               
2               
3               
4               
6               
7               
8               
9               
10               
11               
12               
13               
14               
15               
16               
17               
18               
19               
20               

 
 
 

การแปลผล ใชเกณฑดังนี ้ คะแนน 7 - 8  หมายถึง ดีมาก 
    คะแนน 5 - 6  หมายถึง ดี 
    คะแนน 3 - 4  หมายถึง ปานกลาง 
    คะแนน 0 - 2    หมายถึง ควรปรับปรุง 
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เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 

ดานความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

คะแนน การแสดงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ที่ปรากฏใหเห็น 

2 นักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรไดสําเร็จ และมีประสิทธิภาพ 
1  นักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรไดสําเร็จเพียงบางสวน  
0 นักเรียนไมสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรไดหรือไมมรีองรอยการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 
 

ดานความสามารถในการสื่อสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ 

คะแนน การแสดงความสามารถในการสื่อสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร  
และการนําเสนอที่ปรากฏใหเห็น 

2 นักเรียนมีการใชภาษาหรือสัญลักษณทางคณิตศาสตรไดอยางถูกตอง และมีการนําเสนอ
ขอมูลเปนลําดับขั้นตอน มีระบบ กระชับ และชัดเจน 

1  นักเรียนมีการใชภาษาหรือสัญลักษณทางคณิตศาสตรไดถูกตองเพียงบางสวนและมีการ
นําเสนอขอมูลไดชัดเจนบางสวน 

0 นักเรียนไมมีการใชภาษาหรือสัญลักษณทางคณิตศาสตรเลย  
 

ดานความสามารถในการเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

คะแนน 
การแสดงความสามารถในการเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

ที่ปรากฏใหเห็น 
2 นักเรียนสามารถนําความรู หลักการและวิธีการทางคณิตศาสตรในการเชื่อมโยงกับสาระ

คณิตศาสตร/สาระอื่น/ในชีวิตประจําวัน เพื่อชวยในการแกปญหา หรือประยุกตใชได
อยางสอดคลองเหมาะสม 

1  นักเรียนสามารถนําความรู หลักการและวิธีการทางคณิตศาสตรในการเชื่อมโยงกับสาระ
คณิตศาสตรไดเพียงบางสวน 

0 นักเรียนไมมีการเชื่อมโยงใดๆ 
 

ดานความคิดริเริ่มสรางสรรค 
คะแนน การแสดงความคิดริเริ่มสรางสรรคที่ปรากฏใหเห็น 

2 นักเรียนมแีนวคิด/วิธีการที่แปลกใหมและสามารถนําไปปฏิบัติไดถูกตองสมบูรณ 
1  นักเรียนมแีนวคิด/วิธีการที่ไมแปลกใหมแตสามารถนําไปปฏิบัติไดถูกตองสมบูรณ 
0 นักเรียนไมมแีนวคิดหรือผลงานใดๆ 
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แบบประเมนิคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 

คําชี้แจง ใหทาํเครื่องหมาย  ลงในชองที่เปนจริงมากที่สุด   
 

ท่ี 
 

ชื่อ-สกุล 
 

รายการประเมิน 

รวม ความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย การทํางานเปน
ระบบ รอบคอบ 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 

1               

2               

3               

4               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               
  

 การแปลผล ใชเกณฑดังนี ้ คะแนน  7 – 9   หมายถึง ดีมาก 
     คะแนน  5 - 6   หมายถึง ดี 
     คะแนน  3 - 4  หมายถึง ปานกลาง 
     คะแนน  0 - 2    หมายถึง ควรปรบัปรุง 
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เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินคุณลักษณะอนัพึงประสงค 
 

ดานความรับผิดชอบ 
คะแนน คุณลักษณะทีป่รากฏใหเหน็ 

3 สงงานกอนหรอืตรงกําหนดเวลานัดหมาย 
2 สงงานชากวากําหนด แตไดมีการติดตอชี้แจงครูผูสอน มีเหตุผลที่รับฟงได 
1 สงงานชากวากําหนด 
0 ไมสงงานเลย 

 
ดานความมีระเบียบวินัย 

คะแนน คุณลักษณะทีป่รากฏใหเหน็ 
3 ปฏิบัติตนใหอยูในขอตกลงที่กําหนดไวรวมกันอยางเครงครัด 
2 ปฏิบัติตนใหอยูในขอตกลงที่กําหนดไวรวมกันอยางเครงครัดเปนสวนใหญ 
1 ปฏิบัติตนใหอยูในขอตกลงที่กําหนดไวรวมกันเปนบางครัง้ ตองอาศัยการแนะนํา 
0 ไมปฏิบัติตนตามขอตกลงที่กําหนดไวรวมกัน 

 
ดานการทํางานเปนระบบ รอบคอบ 

คะแนน คุณลักษณะทีป่รากฏใหเหน็ 

3 มีการวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมอยางเปนระบบ ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนและ 
เรียงลําดับความสําคัญไดอยางถูกตอง ครบถวน 

2 มีการวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมอยางเปนระบบ ปฏิบัติกิจกรรมไมตรงตามขั้นตอนและ
ผิดพลาดบาง และเรียงลําดับความสําคัญไดเปนสวนใหญ 

1 มีการวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมไมคอยเปนระบบ ปฏิบัติกิจกรรมไมมีขัน้ตอนมี
ผิดพลาดตองแกไข และเรียงลําดับความสําคัญไดเปนเพียงบางสวน 

0 มีการทํางานไมเปนระบบ และผิดพลาด 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา 
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน 

 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา 
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน  

เร่ือง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
วิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ประจําภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2553 จํานวน 5 ขอ คะแนนเตม็ 120 คะแนน เวลา 50 นาที 

 
 

ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 
 

คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบบันี้เปนแบบทดสอบชนิดอัตนัย จํานวน 5 ขอ 
 2. แบบทดสอบฉบบันี้ ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนจากการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ที่มี
ตอความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
 3. ขอสอบทุกขอมีเกณฑการใหคะแนน ขอละ 24 คะแนน โดยแบงเปนดังนี้ 
 3.1 วัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร     ขอละ  14  คะแนน 
 3.2 วัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน  ขอละ   4  คะแนน 
 3.3 วัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน ขอละ   6  คะแนน 
 4. ใหนักเรียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบจากโจทยที่กําหนดให 
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1. ปจจุบันพอมีอายุเปน 2 เทาของลูก เม่ือ 2 ปที่แลวพอและลูกมีอายุรวมกันได 68 ป  
   อยากทราบวาปจจุบันพอและลูกมีอายุรวมกันเทาไร 

 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร…………………………………….……..……………………………….. 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ในกระเปาถือของลูกเกตมีุเหรียญ 3 ชนิด คือ เหรียญหนึ่งบาท เหรียญหาบาท และเหรียญสบิ  
   บาท ปรากฏวามีเหรียญหาบาทมากกวาเหรียญสบิบาท 32 เหรียญ และมีเหรียญบาทมากกวา  
   เหรียญหาบาทอยู 41 เหรียญ ถาในกระเปาใบนี้มีเงินทั้งสิ้น 473 บาท จงหาวาในกระเปาของ 
   ลูกเกตุมีเหรียญแตละชนิดอยางละกี่เหรียญ 

 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร…………….……………………………..……………………………….. 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 



249 

3. โตโนตองการทําปายรูปสีเ่หลี่ยมเพ่ือนําไปใชในงานวนัปใหม โดยทางรานคิดตารางเมตรละ  
   150 บาท โดยขนาดแผนปายที่โตโนตองการมีดานยาวยาวเปน 2 เทาของดานกวาง ถาความ    
   ยาวของดานทั้งสี่ของแผนปายนี้รวมกนัเปน 720 เซนติเมตร จงหาวาโตโนตองเสียคาใชจายใน 
   การทําแผนปายเทาไร (กําหนดให 100 เซนติเมตร = 1 เมตร) 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร……………….…………………………..……………………………….. 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง……………….………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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4. พอคาคนหนึ่งซื้อสมสองชนิดมาผสมกันใหได 150 กิโลกรัม เขาซื้อสมชนิดที่หนึ่งมากิโลกรัมละ  
   40 บาท และชนิดที่สองมากิโลกรัมละ 50 บาท เม่ือนํามาผสมกันแลว เขาขายไปไดกําไร 20%  
   คิดเปนกําไร 1,400 บาท อยากทราบวาพอคาซื้อสมแตละชนิดอยางละกี่กิโลกรมั 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร……………………….…………………..……………………………….. 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง………….……………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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5. รถสองคัน คันหนึ่งอยูที่กรุงเทพฯ อีกคันหน่ึงอยูที่นครราชสีมา ซึ่งอยูหางกันเปนระยะทาง 256  
   กิโลเมตร ออกเดินทางพรอมๆ กัน โดยคันที่อยูกรุงเทพฯ มุงไปสูนครศรีธรรมราช และคันที่อยู 
   นครศรีธรรมราชก็มุงหนาสูกรุงเทพฯ ถาคันแรกวิ่งได 30 กิโลเมตร/ชั่วโมง และคันที่สองวิ่งได  
   34 กิโลเมตร/ชั่วโมง และทั้งสองคันวิ่งไมหยุดเลย อยากทราบวารถทั้งสองคันจะพบกันเม่ือใด 

 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร…………………………….……………..……………………………….. 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา 
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เร่ือง การประยุกตสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว  
---------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. ปจจุบันพอมีอายุเปน 2 เทาของลูก เม่ือ 2 ปที่แลวพอและลูกมีอายุรวมกันได 68 ป  
   อยากทราบวาปจจุบันพอและลูกมีอายุรวมกันเทาไร 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 อายุของพอและลูกรวมกัน 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
  1. ปจจุบันพอมีอายุเปน 2 เทาของลูก 
 2. เม่ือ 2 ปที่แลวพอและลกูมีอายุรวมกันได 68 ป 
วางแผนแกปญหา 
 ให ปจจุบันลกูมีอายุ      x       ป 
 ปจจุบันพอมีอายุ     x2        ป 
 เม่ือ 2 ปที่แลวลูกมีอายุ     2−x      ป 
 เม่ือ 2 ปที่แลวพอมีอายุ    22 −x        ป 
 จะไดสมการ  68)22()2( =−+− xx  
ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ    68)22()2( =−+− xx  
        68222 =−+− xx  
                  22682 ++=+ xx  
              723 =x  
      

3
72

=x  

      24=x  
 จะไดวา ปจจุบัน ลูกมีอายุ    24 ป   
           พอมีอายุ   2 x 24 = 48 ป  
 ดังนั้น พอและลูกมีอายุรวมกันเปน 24 + 48 = 72 ป  
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ตรวจสอบผล 
 ใหปจจุบันลูกมีอายุ    24  ป 
 และปจจุบันพอมีอายุ  2 x 24 = 48 ป  
 และ เม่ือ 2 ปที่แลว ลูกมีอายุ  24 – 2 = 22 ป 
  เม่ือ 2 ปที่แลว พอมีอายุ 48 – 2 = 46  ป 
 โดยเมื่อ 2 ปที่แลว และลูกมีอายุรวมกัน 46 + 22 = 68 ป ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ ในปจจุบันพอและลูกมีอายุรวมกัน 72 ป 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
2. ในกระเปาถือของลูกเกตมีุเหรียญ 3 ชนิด คือ เหรียญหนึ่งบาท เหรียญหาบาท และเหรียญสบิ  
    บาท ปรากฏวามีเหรียญหาบาทมากกวาเหรียญสบิบาท 32 เหรียญ และมีเหรียญบาทมากกวา  
    เหรียญหาบาทอยู 41 เหรียญ ถาในกระเปาใบนี้มีเงินทั้งสิ้น 473 บาท จงหาวาในกระเปาของ 
    ลูกเกตุมีเหรียญแตชนิดอยางละกี่เหรียญ 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 จํานวนเหรียญบาท เหรียญหาบาท และเหรียญสิบบาท 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. เหรียญหาบาทมากกวาเหรียญสิบบาท 32 เหรียญ 
 2. เหรียญหนึ่งบาทมากกวาเหรียญหาบาทอยู 41 เหรียญ 
 3. เหรียญบาท เหรียญหาบาท และเหรยีญสิบบาท รวมกันได 473 บาท 
วางแผนแกปญหา 
 ใหมีเหรียญสบิบาท    x         เหรียญ   คิดเปนเงิน  x10  บาท 
 ∴มีเหรียญหาบาท    32+x     เหรียญ  คิดเปนเงิน  )32(5 +x  บาท 
 มีเหรียญหนึ่งบาท     734132 +=++ xx  เหรียญ  คิดเปนเงิน  73+x    บาท 
 และในกระเปาใบนี้มีเงินทั้งสิ้น 473 บาท 
 จะไดสมการ  47373)32(510 =++++ xxx  
ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ             47373)32(510 =++++ xxx  
    47373160510 =++++ xxx  
                                47323316 =+x  
                               23347316 −=x  
                      24016 =x  
                         15

16
240

==x  
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    ดังนั้น  ในกระเปาลูกเกตุ มีเหรียญสิบบาท   จํานวน 15 เหรียญ 
 มีเหรียญหาบาท   จํานวน 15 + 32 = 47 เหรียญ  

 มีเหรียญหนึ่งบาท จํานวน 15 + 73 = 88 เหรียญ 

ตรวจสอบผล 
 ลูกเกตุ มีเหรียญสิบบาท   จํานวน 15 เหรียญ  คิดเปนเงิน 15 x 10 = 150 บาท 
      มีเหรียญหาบาท   จํานวน 47 เหรียญ  คิดเปนเงิน 47 x 5  = 235 บาท 
      มีเหรียญหนึ่งบาท จํานวน 88 เหรียญ  คิดเปนเงิน 88 x 1  = 88   บาท 
 รวมเงินตุกตาทั้งหมด 150 + 235 + 88 = 473 ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ  ในกระเปาลูกเกตุมีเหรียญหนึ่งบาท 15 เหรียญ เหรียญหาบาท 47 เหรียญ   
         และเหรียญสิบบาท 15 เหรียญ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
3. โตโนตองการทําปายรูปสีเ่หลี่ยมเพ่ือนําไปใชในงานวนัปใหม โดยทางรานคิดตารางเมตรละ  
    150 บาท โดยขนาดแผนปายที่โตโนตองการมีดานยาวยาวเปน 2 เทาของดานกวาง ถาความ    
    ยาวของดานทั้งสี่ของแผนปายนี้รวมกันเปน 720 เซนติเมตร จงหาวาโตโนตองเสียคาใชจายใน 
    การทําแผนปายเทาไร (กําหนดให 100 เซนติเมตร = 1 เมตร) 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 คาใชจายในการทําแผนปาย 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. ดานยาวของแผนปาย ยาวเปน 2 เทาของดานกวาง 
 2. ความยาวทั้งสี่ดานของแผนปาย รวมเปน 720 เซนติเมตร 
 3. ทางรานคิดคาจางทําแผนปาย ตารางเมตรละ 80 บาท 
วางแผนแกปญหา   
 1. ใหดานกวางเปน     x     เซนติเมตร 
   ดานยาวเปน  x2    เซนติเมตร 
   วาดรูปประกอบไดดังนี้ 
              x2   
 
 
   x           x  
 

 
x2  

 

 
แผนปาย 
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  จากรูปจะไดความยาวรอบปาย คือ  72022 =+++ xxxx   เซนติเมตร 
 2. จากนั้นนําความกวางและความยาวของแผนปายที่ไดมาหาพื้นที่เพ่ือนําไปคิดคาใชจาย  
 จากสูตร พ้ืนที่ = กวาง x ยาว (อาจจะแปลงหนวยดานยาวและดานกวางจากเซนติเมตรไป
 เปนเมตรกอน หรืออาจจะแปลงทีหลังก็ได โดย 100 เซนติเมตร = 1 เมตร) 
 3. จากนั้น นําคาที่ไดจากขอ 3 มาคํานวณเพื่อหาคาใชจายตอไป 
ดําเนินการแกปญหา 
 1. แกสมการ          72022 =+++ xxxx  
               7206 =x  
                       

6
720

=x  

                       120=x  
 ดังนั้น  แผนปาย ดานกวาง              120 เซนติเมตร  คิดเปน 2.1

100
120

=   เมตร 

   และ ดานยาว   2 x 12 = 240   เซนติเมตร คิดเปน 4.2
100
240

=   เมตร 

 2. หาพื้นที่ของแผนปาย  จาก       พ้ืนที่ =  กวาง x ยาว 
           = 1.2 x 2.4  
           =  2.88       ตารางเมตร 
 3. ทางรานคิดคาแผนปายตารางเมตรละ 150 บาท  
         ดังนั้น คาใชในการทําแผนปาย คิดเปน 2.88 x 150 = 432 บาท 
ตรวจสอบผล 
 แผนปาย ดานกวางเปน 120  เซนติเมตร 
         ดานยาว เปน  240 เซนติเมตร 
 ความยาวทั้งสีด่านของแผนปายรวมเปน 120 + 120 + 240 + 240 = 720 ตารางเซนติเมตร 
 หรือคิดเปนพ้ืนที่ 1.2 x 2.4 = 2.88 ตารางเมตร คิดเปนคาใชจายในการทําแผนปาย  
 2.88 x 150 = 432 บาท ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขในโจทย 
 ตอบ โตโนเสยีคาในการทําแผนปาย 432 บาท 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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4. พอคาคนหนึ่งซื้อสมสองชนิดมาผสมกันใหได 150 กิโลกรัม เขาซื้อสมชนิดที่หนึ่งมากิโลกรัมละ  
   40 บาท และชนิดที่สองมากิโลกรัมละ 50 บาท เม่ือนํามาผสมกันแลว เขาขายไปไดกําไร 20%  
   คิดเปนกําไร 1,400 บาท อยากทราบวาพอคาซื้อสมแตละชนิดอยางละกี่กิโลกรมั 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 พอคาซื้อสมแตละชนิดอยางละกี่กิโลกรัม 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. พอคาคนหนึ่งซื้อสมชนิดที่หนึ่งและชนดิที่สองเพื่อนํามาผสมกันใหได 150 กิโลกรัม 
 2. สมชนิดที่หนึ่ง กิโลกรัมละ 40 บาท และสมชนิดที่สองกิโลกรัมละ 50 บาท 
 3. เม่ือนํามาผสมกันแลว ขายไปไดกําไร 20% คิดเปนกําไร 1,400 บาท 
วางแผนแกปญหา 
 ใหพอคาซื้อสมชนิดที่หนึ่ง  x        กิโลกรัม 
 และซื้อสมชนิดที่สอง x−100    กิโลกรัม 
 ซื้อสมชนิดที่หนึ่งเปนเงิน x40    บาท 
 ซื้อสมชนิดทีสองเปนเงิน )150(50 x−   บาท 
 ขายขาวผสมไดกําไร 20% คิดเปนเงิน 1,400 บาท 

 จะไดสมการ   [ ] 400,1)150(5040
100
20

=−+ xx  
ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ     [ ] 400,1)150(5040

100
20

=−+ xx  

     [ ] 400,1)50500,740
5
1

=−+ xx  

              400,1)10500,7(
5
1

=− x  

                   5400,110500,7 ×=− x  
          000,710500,7 =− x  
                  500,7000,710 −=− x  
         50010 −=− x  
               50=x  
 ดังนั้น พอคาซื้อสมชนิดที่หนึ่ง  50 กิโลกรัม 
 และซื้อสมชนิดที่สองมา 150 – 50 = 100 กิโลกรัม 
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ตรวจสอบผล 
 พอคาซื้อสมชนิดที่หนึ่งมา 50 กิโลกรัม คิดเปนเงิน 40 x 50 = 2,000 บาท 
 และซื้อสมชนิดที่สองมา 150 – 50 = 100 กิโลกรัม คิดเปนเงิน 50 x 100 = 5,000 บาท 
 พอคาซื้อสมทั้งสองชนิดเปน 50 + 100 = 150 กิโลกรมั  
 รวมเปนเงิน 2,000 + 5,000 = 7,000 บาท 
 และหลังจากผสมขาวทั้งสองชนิดแลว พอคาขายไปไดกาํไร 20%  

 คิดเปน  400,1000,7
100
20

=×  บาท ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 

 ตอบ พอคาซื้อสมชนิดที่หนึ่งมา 50 กิโลกรัม และซื้อสมชนิดที่สองมา 100 กิโลกรัม 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
5. รถสองคัน คันหนึ่งอยูที่กรุงเทพฯ อีกคันหน่ึงอยูที่นครราชสีมา ซึ่งอยูหางกันเปนระยะทาง 256  
   กิโลเมตร ออกเดินทางพรอมๆ กัน โดยคันที่อยูกรุงเทพฯ มุงไปสูนครศรีธรรมราช และคันที่อยู 
   นครศรีธรรมราชก็มุงหนาสูกรุงเทพฯ ถาคันแรกวิ่งได 30 กิโลเมตร/ชั่วโมง และคันที่สองวิ่งได  
   34 กิโลเมตร/ชั่วโมง และทั้งสองคันวิ่งไมหยุดเลย อยากทราบวารถทั้งสองคันจะพบกันเม่ือใด 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 เวลาที่รถทั้งสองจะพบกันหลังจากรถออกวิ่ง 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. กรุงเทพฯ และ นครราชสีมา หางกันเปนระยะทาง 256 กิโลเมตร 
 2. รถทั้งสองออกเดินทางพรอมๆ กัน และไมหยุดวิ่งตลอดระยะเวลาการเดินทาง 
 3. รถคันแรกวิ่งจากกรุงเทพฯ มุงไปสูนครศรีธรรมราช ดวยอัตราเร็ว 30 กิโลเมตร/ชั่วโมง 
 4. รถคันที่สองวิ่งจากนครศรีธรรมราช มุงไปสูกรุงเทพฯ ดวยอัตราเร็ว 34 กิโลเมตร/ 
     ชั่วโมง 
วางแผนแกปญหา 
 ให x  คือ จํานวนชั่วโมงที่รถทั้งสองพบกันเม่ือออกวิ่งไปแลว 
 จะไดวา รถคนัแรกวิ่งได    x30  กิโลเมตร 
       รถคันที่สองวิ่งได  x34  กิโลเมตร 
 จะไดสมการ   2763430 =+ xx  
ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ    2763430 =+ xx  
           27664 =x  
                       

64
276

=x  

              4=x  



258 

    ดังนั้น  รถทั้งสองคันจะพบกัน เม่ือเดินทางไป 4 ชั่วโมง 
ตรวจสอบผล 
 รถคันแรกวิ่งไดระยะทาง   30(4) = 120 กิโลเมตร 
 รถคันที่สองวิง่ไดระยะทาง 34(4) = 136 กิโลเมตร 
 รวมระยะหางจาก กรุงเทพฯ และนครราชสีมา คือ 120 + 136 = 256 กิโลเมตร  
 ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ รถทั้งสองคันจะพบกัน เม่ือเดินทางไป 4 ชั่วโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

ประเด็นการประเมิน คะแนน 
การแสดงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ที่ปรากฏใหเห็น 
ความเขาใจปญหา 
1. โจทยตองการหาอะไร 

 
1  

 
คําตอบถูกตอง 

0  คําตอบไมถูกตอง  
2. โจทยกําหนดขอมูล 
   อะไรใหบาง 

2  คําตอบถูกตอง ครบตามที่โจทยกําหนด 
1  คําตอบถูกตอง แตไมครบตามที่กําหนด 
0  คําตอบไมถูกตอง หรือไมตอบ 

วางแผนแกปญหา 
 

4  บอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและส่ิงที่ตองการหา  
บอกวิธีการแกปญหาไดถูกตองครบถวนสมบูรณ 

3  บอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและส่ิงที่ตองการหา
ไดถูกตอง บอกวิธีการแกปญหาไดถูกตองไดเปนสวนใหญ 

2  บอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและส่ิงที่ตองการหา
ไดบางสวนบอกวิธีการแกปญหาไดถูกตองบางสวน 

1  บอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและส่ิงที่ตองการหา
ไดเพียงเล็กนอย บอกวิธีการแกปญหาไดถูกตองเพียงเล็กนอย 

0  ไมตอบคําถามหรือบอกวิธีการแกปญหาไดไมถูกตอง 
ดําเนินการแกปญหา 
 

4  แสดงวิธีทํา นําเสนอวิธีการแกปญหาที่มีความสัมพันธกันอยางมี
เหตุผลไดถูกตองครบถวนสมบูรณ คําตอบถูกตอง 

3  แสดงวิธีทํา นําเสนอวิธีการแกปญหาที่มีความสัมพันธกัน 
อยางมีเหตุผลไดถูกตองเปนสวนใหญ คํานวณผิดพลาดบางสวน 

2  แสดงวิธีทํา นําเสนอวิธีการแกปญหาที่มีความสัมพันธกัน 
อยางมีเหตุผล ไดถูกตองเปนบางสวน คํานวณผิดพลาดบางสวน 

1  แสดงวิธีทําบางสวนนําเสนอวิธีการแกปญหาไดบางสวนคํานวณ
ผิดพลาด 

0  ไมแสดงวิธีทําหรือตอบผิดไมตรงกับการวางแผนการแกปญหา 
ตรวจสอบผล 
 

3  แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบไดดวยวิธีการที่ถูกตอง สรุปคําตอบ 
ไดครบถวนสมบูรณ 

2  แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบไดดวยวิธีการที่ถูกตองเปนสวนใหญ 
สรุปคําตอบไดถูกตองเปนสวนใหญ 

1  แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบไดถูกตองเพียงบางสวน  
สรุปคําตอบไดเพียงบางสวน 

0  ไมตรวจสอบคําตอบหรือตรวจสอบคําตอบไมถูกตอง 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน 
(พิจารณาการใหคะแนนในสวนของการทําความเขาใจปญหา) 

 

ประเด็นการประเมิน คะแนน การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการอานที่ปรากฏใหเห็น 

โจทยตองการหาอะไร 2  บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับสิง่ทีโ่จทยตองการหาไดถูกตอง
ครบถวน 

1  บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับสิง่ที่โจทยตองการหาไดอยาง
คราวๆ ไมชัดเจนในบางสวน 

0  ไมสามารถบอกรายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งทีโ่จทยตองการหา
ได 

โจทยกําหนดขอมูล 
    

2  บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับสิง่ที่โจทยกําหนดใหไดถูกตอง
ครบถวน 

1  บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับสิง่ที่โจทยกําหนดใหไดอยาง
คราวๆ ไมชัดเจนในบางสวน 

0  ไมสามารถบอกรายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งทีโ่จทยกําหนดให
ได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



261 

เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน 
(พิจารณาการใหคะแนนในสวนของการวางแผนแกปญหา การดําเนินการแกปญหา 

และการตรวจสอบผล) 
 

ประเด็นการประเมิน คะแนน 
การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร

ดานการเขียนที่ปรากฏใหเห็น 
การวางแผนแกปญหา 

 

2  เขียนอธิบายการวางแผนการแกปญหา โดยอาศัยความรู
ทางคณิตศาสตรในการดําเนินการไดอยางถูกตองชัดเจน  

1  เขียนอธิบายการวางแผนการแกปญหา โดยอาศัยความรู
ทางคณิตศาสตรในการดําเนินการไดถูกตองบางสวน 

0  ไมมีการเขียนอธิบายวธิีการวางแผนแกปญหา หรือเขียน
อธิบายการวางแผนการแกปญหาไมถูกตอง 

การดําเนินการ
แกปญหา 

2  เขียนอธิบายโดยใชภาษาและสัญลักษณ (เครื่องหมาย) 
ทางคณิตศาสตรที่ถูกตองตามหลักคณิตศาสตร 

1  เขียนอธิบายโดยใชภาษาและสัญลักษณ (เครื่องหมาย) 
ทางคณิตศาสตรที่ถูกตองตามหลักคณิตศาสตรเปน
บางสวน 

0  ไมมีการใชภาษาและสญัลักษณ (เครื่องหมาย) ทาง
คณิตศาสตร 

การตรวจสอบผล 2  เขียนอธิบายการตรวจสอบผลโดยอาศัยความรูทาง
คณิตศาสตรในการดําเนินการ และอธิบายสรุปคําตอบได
อยางถูกตองชัดเจน 

1  เขียนอธิบายการตรวจสอบผล โดยอาศัยความรูทาง
คณิตศาสตรในการดําเนินการ และอธิบายสรุปคําตอบได
ถูกตองบางสวน 

0 ไมมีการตรวจสอบผล หรือตรวจสอบผลไมถูกตอง และไม
มีการอธิบายสรุปคําตอบ 
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แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการฟงและดานการพูด 

 
แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง  

 
คําชี้แจง ใหพิจารณาขอความในชองซายมือเพ่ือวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน
 การฟงของนักเรียนแลวทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงหรือสอดคลอง กับเกณฑการให
 คะแนน 
 
ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 

 
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 

ที่ตองการวดั 
เกณฑการใหคะแนน 

4 3 2 1 0 

1. เม่ือฟงคําถามแลวนักเรียนสามารถตอบคําถามไดถกูตอง      

2. นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงได      
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

คะแนน 
การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 

ที่ปรากฏใหเห็น 
1. เม่ือฟง
คําถามแลว
นักเรียนสามารถ
ตอบคําถามได
ถูกตอง 

 

 

4  เม่ือฟงคําถามแลวสามารถตอบคําถามถูกตองใหรายละเอียดของ
คําตอบไดอยางชัดเจน 

3  เม่ือฟงคําถามแลวสามารถตอบคําถามถูกตอง แตจะใหรายละเอียด
ไดเม่ือผูถามบอกรายละเอยีดหรือถามตอ 

2 เม่ือฟงคําถามแลวมีความลังเล ไมตอบทันทีแตเม่ือถามซ้ําสามารถ
ตอบไดถูกตอง 

1  เม่ือฟงคําถามแลวตอบผิด หรือตะกุกตะกักในครั้งแรก แตสามารถ
แกไขให 
ถูกตองไดบางเม่ือไดรับการถามซ้ํา 

0  สําหรับผูที่ฟงคําถามแลวไมเขาใจคําถาม และไมพูดเลย 
2. นักเรียน
สามารถจับ
ประเด็นสําคญั
จากการฟงได 

4  นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดอยางครบถวน 
สมบูรณ 

3  นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดเกือบครบถวน 
สมบูรณ 

2 นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดเพียงบางสวน 
1  นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดเพียงเล็กนอย พอ

มองเห็นสิ่งที่เปนประเด็นสําคัญ หรือมีสิ่งที่บงชี้ถึงความพยายามใน
การจับประเดน็สําคัญจากการฟง 

0  นักเรียนไมสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดเลย 
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แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด  
 

คําชี้แจง ใหพิจารณาขอความในชองซายมือเพ่ือวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน
 การพูดของนักเรียนแลวทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงหรือสอดคลอง กับเกณฑการให
 คะแนน 
 
ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 

 
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 

ที่ตองการวดั 
เกณฑการใหคะแนน 

4 3 2 1 0 
1. ใชภาษาพดูในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลทีน่ํามาใชใน 
    การแกปญหา 

     

2. ใชภาษาพดูในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร      
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

คะแนน 
การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 

ที่ปรากฏใหเห็น 
1. ใชภาษาพดู
ในการอธิบาย
ความสัมพันธ
ของขอมูลที่
นํามาใชในการ
แกปญหา 

 

4  ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ
แกปญหาไดถูกตอง และครบถวน 

3  ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ 
แกปญหาไดเปนสวนใหญ 

2 ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ
แกปญหาไดบางสวน 

1  ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ
แกปญหาไดไมคอยชัดเจน 

0  
 

ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ
แกปญหาไมได 

2. ใชภาษาพดู
ในการแสดง
แนวคิดทาง
คณิตศาสตร 

4  ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรของตนใหผูอ่ืน
เขาใจไดถูกตองและชัดเจน 

3  ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรของตนใหผูอ่ืน
เขาใจไดอยางชัดเจนเปนสวนใหญ 

2 ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรของตนใหผูอ่ืน
เขาใจไดอยางชัดเจนบางสวน 

1  ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรของตนเองใหผูอ่ืน
เขาใจไดเพียงเล็กนอย พอมองเห็นแนวคิด หรือมีสิ่งบงชี้ถึงความ
พยายามในการพยายามพูดแสดงแนวคิด 

0  ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรไดไมถูกตอง 
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ภาคผนวก ง 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมอืที่ใชในการวิจัย 
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รายชื่อผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 

 ผูเชี่ยวชาญดานแผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด 
 
1. อาจารยทรงวิทย สุวรรณธาดา 
 ตําแหนง ครู คศ.3  
 โรงเรียนวัดราชบพิธ 
 
2. อาจารยปาจารีย วัชชวัลคุ 
 ตําแหนง ครู คศ.3 
 โรงเรียนสตรวีิทยา 
 
3. อาจารยนงคราญ สุนทราวันต 
 ตําแหนง ครู คศ.3 
 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวนั 
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