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 การวิจัยครั้งนีมี้จุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสน 
ตัวแปรเดียว กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS และเปรียบเทยีบกบัเกณฑ 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ภาคเรียนที ่2  
ปการศึกษา 2553 โรงเรียนละงูพิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล จํานวน 1 หองเรียน รวม 34 คน 
ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) ใชเวลาทดลอง 19 คาบ คาบละ 50 
นาที เครื่องมือที่ใชในการวจัิย คือ แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ SSCS แบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน  
แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง และแบบวัดความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด โดยใชการวิจัยแบบ One - Group Pretest - Posttest Design 
สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล คือ   t - test for Dependent Samples และ t - test for One 
Sample 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 
 2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี ่
ระดับ .01 
 3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน 
และโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอน
ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01  
 4. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน 
และโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวา
เกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
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 The purposes of this research were to compare mathematical problem solving and 
communication abilities of Mathayomsuksa II students on the application of linear equations 
in one variable before and after being organized SSCS model learning and to compare 
those abilities to the criterion. 
 The subjects of this study were 34 Mathayomsuksa II students in the second 
semester of 2010 academic year at Langupittayakhom School in Satun. They were selected 
by using cluster random sampling technique. The experiment lasted for 19 fifty minute 
periods. The research instruments were the mathematics lesson plans based on SSCS 
model, the mathematical problem solving and communication abilities in reading and writing 
test, the mathematical communication ability in listening test and the mathematical 
communication ability in speaking test. The One - Group Pretest - Posttest design was used 
for this study. The data were analyzed by using t - test for Dependent Samples and t - test 
for One Sample. 
 The findings were as follows: 
 1. Mathematical problem solving ability for Mathayomsuksa II students after 
being organized SSCS model learning was higher than before being organized the learning 
at the .01 level of significance. 
 2. Mathematical problem solving ability for Mathayomsuksa II students after 
being organized SSCS model learning was higher than the 70 percentage criterion at the 
.01 level of significance. 



 3. Mathematical communication ability in listening, speaking, reading, writing and 
by overall for Mathayomsuksa II students after being organized SSCS model learning was 
higher than before being organized the learning at the .01 level of significance. 
 4. Mathematical communication ability in listening, speaking, reading, writing and 
by overall for Mathayomsuksa II students after being organized SSCS model learning was 
higher than the 70 percentage criterion at the .01 level of significance.  
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ประกาศคุณูปการ 

 ปริญญานิพนธฉบบัน้ีสําเร็จลุลวงไดดวยดดีวยความกรณุาและการใหคําปรึกษา  
แนะแนวทางในการทําวิจัยจากรองศาสตราจารย ดร.ฉววีรรณ เศวตมาลย ประธานกรรมการ 
ควบคุมปริญญานิพนธ รองศาสตราจารย ดร.สมสรร วงษอยูนอย กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  
ที่ใหความอนุเคราะหดูแล เอาใจใสและเสยีสละเวลาอันมีคาเพื่อใหคําปรึกษา ขอเสนอแนะแนวทาง
ในการปรับปรุงแกไขงานวิจัย จนสามารถสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ตลอดจนรองศาสตราจารยนิภา  
ศรีไพโรจน ประธานกรรมการสอบปากเปลา รองศาสตราจารย ดร.สมชาย ชูชาต ิกรรมการสอบ 
เคาโครงปริญญานิพนธและกรรมการสอบปากเปลา อาจารย ดร.สนอง ทองปาน และผูชวย
ศาสตราจารยชัยศักดิ์ ลลีาจรัสกุล กรรมการสอบเคาโครงปริญญานิพนธ ที่ไดใหขอเสนอแนะ
เพ่ิมเติมเพ่ือใหปริญญานิพนธฉบบันี้มีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งและขอกราบ
ขอบพระคุณในความกรุณาเปนอยางสูง 
 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยทรงวิทย สวุรรณธาดา อาจารยปาจรีย วัชชวัลคุ  
และอาจารยนงคราญ สุนทราวันต ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมือที่ใชในการ
วิจัยครั้งนี ้โดยไดใหคําปรึกษา แนะนํา และแกไขขอบกพรองตางๆ เปนอยางดี 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการโรงเรยีนละงูพิทยาคม และคณะครูอาจารยโรงเรียนละงู
พิทยาคมทุกทาน ที่ไดอํานวยความสะดวก เปนกําลังใจ ใหความชวยเหลือ และใหการสนับสนนุ 
ใหผูวิจัยทําการวิจัยในครั้งน้ีจนสําเร็จ และขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 และนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนละงูพิทยาคมทุกคน ที่ใหความรวมมือในการวิจัยครั้งนี้เปนอยางดี 
 ผูวิจัยขอนอมรําลึกถึงพระคณุของคุณพอบุญเสริม - คณุแมมณี สมัยอยู และสมาชิกใน
ครอบครัวทุกทาน ที่ใหความอนุเคราะหสนับสนุนดานการศึกษาและเปนกําลังใจตลอดมา 
ขอขอบพระคณุ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ที่ใหการสนับสนนุทุน
วิจัยในครั้งนี้ ขอบคุณรุนพ่ี เพ่ือนๆ นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาการมธัยมศึกษาที่คอยชวยเหลือ  
ใหคําแนะนํา และเปนกําลังใจดวยดีตลอดระยะเวลาทีท่ําปริญญานพินธฉบบันี้ และขอขอบพระคุณ 
ทุกทานที่มิไดเอยนามมา ณ ที่นี้ ที่คอยชวยเหลือใหคําแนะนําและใหกาํลังใจตลอดเวลา ผูวิจัยจัก
ระลึกถึงพระคณุของทุกทานตลอดไป 
 คุณคาและประโยชนของปรญิญานิพนธฉบับนี ้ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดา 
และครูอาจารยทุกทาน ที่ไดอบรมสั่งสอนประสิทธิป์ระสาทความรูทั้งปวงแกผูวจัิย 
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
            พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และที่แกไขเพิ่มเตมิ (ฉบับที ่2)   
พุทธศักราช 2545 มาตรา 22 ระบุวาการจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตอง
สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ และมาตรา 24 ระบุวา กระบวนการ
จัดการเรียนรูควรจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน
โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะ กระบวนการคิด จัดกิจกรรมใหผูเรียนเรียนรูจาก
ประสบการณจริง (กระทรวงศึกษาธิการ.  2546: 11-12) ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการ 
ศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มี
ความสมดุลทัง้ดานรางกาย ความรู คุณธรรม และทักษะพ้ืนฐานที่จําเปนตอการศึกษาตอ และ 
การประกอบอาชีพ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 3)  
            วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาแขนงหนึ่งที่มีความสําคัญในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนเขาสู
สังคม เน่ืองจากมนุษยสามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกดิประโยชนในชีวติประจําวัน 
และใชเปนพ้ืนฐานในการเรียนคณิตศาสตร นอกจากนี้คณิตศาสตรยงัชวยพัฒนาใหแตละบุคคลเปน
คนที่สมบูรณ เปนพลเมืองดี เพราะคณิตศาสตรชวยเสรมิสรางความมีเหตุผล ความเปนคนชางคดิ
ชางริเริ่มสรางสรรค มีระบบระเบียบในการคิด มีการวางแผนในการทาํงาน และมีความสามารถ 
ในการแกปญหา นอกจากนี้ศาสตรอ่ืนๆ อันไดแก วิทยาศาสตร เศรษฐศาสตร และสังคมศาสตร
ตางๆ ก็ตองอาศัยความรูทางคณิตศาสตรในการพัฒนาตนเอง (สิริพร ทิพยคง.  2545: 1) ดังนั้น
กระทรวงศึกษาธิการจึงกําหนดคณิตศาสตรเปนหน่ึงในแปดของสาระการเรียนรูในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และเปดโอกาสใหเยาวชนทุกคนไดเรียนรู
คณิตศาสตรอยางตอเน่ืองและตลอดชีวติตามศักยภาพ ทั้งน้ีเพ่ือใหเยาวชนเปนผูที่มีความรู
ความสามารถทางคณิตศาสตรที่พอเพียง นําความรูทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปน
ไปพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น รวมทั้งสามารถนําไปเปนเครื่องมือในการเรียนรูตางๆ เพ่ือเปน
พ้ืนฐานในการศึกษาตอไป (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 7-10) แตผลการจัดการศึกษาทีผ่านมา
กลับไมบรรลผุลดังที่คาดหวัง ดังจะเห็นไดจากการประเมินผลการจัดการศึกษาระดบัชาติ (O-NET) 
ในป พ.ศ. 2552 วิชาคณติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทั่วประเทศ พบวา ไดคะแนนเฉลี่ย 26.05 
คะแนน ซึ่งไมถึงรอยละ 50 ของคะแนนเตม็ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาต.ิ  2552: 
ออนไลน) และรายงานผลการเรียนรูจากโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาต ิ(Program for 
International Student Assessment: PISA) ซึ่งเปนโครงการขององคกรเพื่อความรวมมือและพัฒนา
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ทางเศรษฐกิจ (Organization for Economic Co-operation and Development: OECD) ที่ประเทศ
ไทยไดเขารวมประเมินใน พ.ศ. 2546 พบวาสมรรถนะในดานการคิดวิเคราะห การสื่อสารและ
ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนอายุ 15 ป ยงัต่ํากวาระดับพ้ืนฐาน เม่ือเทียบกับนักเรยีน
ของประเทศอืน่ในภูมิภาคเอเชียที่อยูในโครงการเดียวกัน (สุนีย คลายนิล; ปรีชาญ เดชศร;ี &  
อัมพลิกา ประโมจนีย.  2550: 4) และยังสอดคลองกับการรายงานผลโครงการศึกษาแนวโนมการจัด
การศึกษาคณติศาสตรและวทิยาศาสตรรวมกับนานาชาติ (Trends in International Mathematics 
and Science Study: TIMSS) ใน พ.ศ. 2550 พบวา ทักษะทางคณิตศาสตรของนักเรียนลดลง  
จากสภาพปญหาดังกลาวเปนผลมาจากจุดเนนของการเรียนการสอนคณิตศาสตรในประเทศไทยเมื่อ
เทียบกบันานาชาติ ยังใหความสําคัญในการฝกทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรที่ดอยกวา
ประเทศตางๆ ทั้งในดานการสื่อสารทางคณิตศาสตร มีการเนนในระดับปานกลาง และการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร มีการเนนในระดับนอย หรือแทบไมเนนเลยในการจัดการเรียนการสอน ทั้งที่การ
ฝกฝนใหนักเรียนคิดแกปญหาหรือหาคําอธิบายที่ใหนักเรียนแสดงความคิดและตอบอยางอิสระ ให
นักเรียนมีโอกาสไดใชในการสอบที่เปนสวนหนึ่งของการสอนปกต ิและเปนวิธีการที่สงผลใหผลการ
เรียนมีคุณภาพ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.).  2553: ออนไลน) 
 ปญหาการจัดการเรียนการสอนในปจจุบันเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลใหการเรียนการสอน
คณิตศาสตรไมประสบผลสาํเร็จ นั่นคือ ครูสอนคณิตศาสตรดวยวิธบีรรยาย ครูควรปรับปรุงรูปแบบ
วิธีการสอน ดวยการลดบทบาทของครูผูสอนจากการเปนผูบรรยายมาเปนผูประสานงานในการเรียน  
ใหคําแนะนํา และเปดโอกาสใหนักเรียนพูดแสดงความคิดเห็น ลงมือปฏิบัติโดยการใหนักเรียนมีสวน
รวมในการเรยีนการสอน หรือการสอนโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (Child Centered) ครูควรคนหา
วิธีการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนเรยีนดวยความสนุก ไมเบื่อหนายตอการเรยีน สรางเจตคติที่
ดีตอวิชาคณติศาสตร มีการทํางานรวมกันแลกเปลีย่นความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เปนผลทําใหอยาก
เรียนคณิตศาสตรมากขึ้น (ยุพิน พิพิธกุล.  2539: 3-4) ซึ่งสอดคลองกับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS ที่มุงใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองใหมากที่สุด สภาพแวดลอมในการเรยีนจะเปลี่ยนจากที่
ครูเปนศูนยกลางมาเปนนักเรียนเปนศูนยกลาง ซึ่งจะทําใหการแกปญหาและการสื่อสารในหองเรียน
มีประสิทธิภาพมากขึ้น นักเรียนมีโอกาสแสดงความคดิเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดระหวางนักเรียน
กับครู หรือนักเรียนกับนักเรียน สงผลใหครูและนักเรียนคนอื่นๆ ไดเรียนรูวิธีการทีห่ลากหลายอัน
เปนประโยชนตอการเรียนการสอนเปนอยางดี (Pizzini; Shepardson; & Abell.  1989: 531) 
 การจัดการเรียนรูแบบ SSCS ซึ่งประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 Search: S เปนขั้น
ของการคนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา และการแยกแยะประเด็นของปญหา ขั้นที่ 2 Solve: S 
เปนขั้นของการวางแผนและการดําเนินการแกปญหาดวยวธิีการตางๆ ขั้นที่ 3 Create: C เปนขั้น
ของการนําผลที่ไดจากขั้น Solve มาจัดกระทําเปนขั้นตอนเพ่ือใหงายตอความเขาใจและเพื่อสื่อสาร
กับคนอื่นได และขั้นที่ 4 Share: S เปนขั้นของการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูลและ
วิธีการแกปญหา (Pizzini; Shepardson; & Abell.  1989: 523-534) ซึ่งเปนกระบวนการเรียนรูที่
เนนพัฒนาผูเรียนเปนรายบคุคลโดยเชื่อวาผูเรียนแตละคนมีพ้ืนฐานความรู และความสามารถในการ
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แกปญหาที่แตกตางกัน การจัดการเรียนการสอน จึงตองใหนักเรียนออกแบบ วางแผนการแกปญหา
ดวยกลยทุธตางๆ เพ่ือหาคําตอบนําไปสูการสรุปความรูที่เปนหลักการทฤษฎีดวยตนเอง นอกจากนี้
เปนกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูสอนและเพื่อนในชั้นเรียน มีความรวมมือกัน
ระหวางผูเรียน โดยมีผูสอนเปนผูแนะนําและคอยนําทางเพื่อชวยใหผูเรียนเขาใจและใชขอมูล 
ขาวสารใหเปนประโยชนซึง่จะเปนการตอบสนองนโยบายในการปฏิรูปการศึกษาไทยที่ใหจัดการ
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคญั ผูเรียนจะไดลงมือปฏิบัตกิิจกรรมตางๆ อันจะนําไปสูการสรางความรู
จากสิ่งที่ปฏิบตัิในระหวางการเรียนการสอน ชวยพัฒนาทักษะการแกปญหาของผูเรียน ซึ่งเปน
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่เปนจุดเนนสําคัญในหลักสตูร เปนเปาหมายพื้นฐานในการสอน
คณิตศาสตร และเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร  
 การแกปญหาเปนสิ่งสําคัญและจําเปนที่ผูเรียนทุกคนจะตองเรียนรู เขาใจ สามารถคิดเปน 
แกปญหาได เพ่ือจะนํากระบวนการนี้ไปใชในการแกปญหาในชีวติประจําวันตอไป เพราะการไดฝก
แกปญหาจะชวยใหผูเรียนรูจักคิด มีระเบียบขั้นตอนในการคิด รูจักคิดอยางมีเหตุผล และรูจัก
ตัดสินใจอยางฉลาด (สิริพร ทิพยคง.  2536: 157) การแกปญหาเปนการเชื่อมโยงความสัมพันธ
ระหวางประสบการณเดิมกับความรูความเขาใจและการดําเนินการโดยใชขอมูลที่กําหนดให  
ซึ่งผูเรียนจะตองทําความเขาใจในปญหาดวยการอานและคิดวเิคราะหขอมูลที่มีอยูเพ่ือสํารวจและ
วางแผนในการแกปญหา เลอืกวิธีการแกปญหาใหเหมาะสม คนหาคําตอบ และการตรวจสอบความ
ถูกตอง ตลอดจนมองความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงและคําถาม การขยายผลลัพธที่ได 
การพิจารณาผลลัพธที่ได และการสรางสรรคปญหาทีน่าสนใจจากขอปญหาเดิมตามกระบวนการ
แกปญหาของครูลิคและรูดนิค (Krulik; & Rudnick.  1993: 39-57) เม่ือตองการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร จําเปนตองอาศัยความสามารถในการสื่อสาร เน่ืองจากการสื่อสารถือเปนทักษะหนึง่ที่
สําคัญในการเรียนวิชาคณติศาสตร ซึ่งเปนความสามารถของผูเรียนในการอธิบายชี้แจง แสดงความ
เขาใจหรือความคิดเกี่ยวกบัคณิตศาสตรของตนเองใหผูอ่ืนไดรับรูโดยการใชภาษาและสัญลักษณ
ทางคณิตศาสตร การอธิบายลําดับขั้นตอนของการทํางาน การแสดงเหตุผลเพื่อสนบัสนุนขอสรุป 
การใชตารางกราฟ หรือคาสถิต ิในการอธิบายหรือการนําเสนอขอมูล (อัมพร มาคนอง.  2547: 102) 
ซึ่งสอดคลองกับ สสวท. (2551: 65) ที่กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร จําเปนตองอาศยั
ความสามารถในการสื่อสาร เพราะนอกจากการอานเพื่อทําความเขาใจสถานการณปญหาและคนหา
คําตอบแลวยงัตองพูดหรือเขียนเพ่ืออธิบายความรูความเขาใจแนวคดิทางคณิตศาสตร ผลการ
วิเคราะหจากแบบรูป การนําเสนอขอคาดการณ ตลอดจนการแสดงวิธีทําและการใหเหตุผล อีกทั้ง
วิชาคณติศาสตรมีเน้ือหาสวนใหญเปนนามธรรมที่ตองใชสัญลักษณ ตัวแปร ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร 
เขามาชวยในการสื่อสารใหความรูนั้นมีความกะทัดรัดและชัดเจน นอกจากนี้ความสามารถในการ
แกปญหาและความสามารถในการสื่อสารยังเปนสมรรถนะสําคัญของผูเรียนที่ไดกําหนดไวใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 4) 
 ดวยเหตุผลทีก่ลาวมาทําใหผูวิจัยสนใจทีจ่ะจัดการเรียนรูแบบ SSCS เพ่ือศึกษาความ 
สามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร ที่สอดคลองกับการจัดการศึกษาตาม
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พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และที่แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที ่2) พุทธศักราช 
2545 ซึ่งมุงใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน รวมถึงการพัฒนาสมรรถนะของผูเรียนให
เปนไปตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยทดลองกับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ซึ่งเปนเน้ือหาที่มีความ
เหมาะสมเพื่อใชในการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร และ
เพ่ือเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพสูงสุด ตลอดจน
สงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ใหดียิ่งขึ้น 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี้ 
  1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS กับเกณฑ  
  3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีน กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS กับเกณฑ  

ความสําคญัของการวิจัย 
 ผลการวิจัยครัง้นี้ ทําใหทราบผลของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร  
อีกทั้งเปนแนวทางใหครูผูสอนและผูเกี่ยวของในการพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนวิชา 
คณิตศาสตรในระดับมัธยมศึกษาใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนละง ู
พิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่เรียนวิชาคณติศาสตร ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2553 
จํานวน 5 หองเรียน รวม 174 คน  
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 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนละงู
พิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่เรียนวิชาคณติศาสตร ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2553 
จํานวน 1 หองเรียน รวม 34 คน ที่ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใช
หองเรียนเปนหนวยของการสุมดวยการจับสลากมา 1 หองเรียน จากหองเรียนทั้งหมด ซึ่งนักเรียน
แตละหองมีผลการเรียนไมตางกัน เน่ืองจากทางโรงเรียนไดจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ  
  
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้เปนเนื้อหาสาระการเรียนรูคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ของกระทรวงศึกษาธกิาร ที่จัดทําโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(สสวท.) เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
   
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  การศึกษาครั้งน้ีดําเนินการทดลองในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2553 ซึ่งใชเวลาใน
การทดลอง 19 คาบ คาบละ 50 นาที โดยแบงเปน ทดสอบกอนเรียน 2 คาบ ดําเนินการสอน 15 
คาบ และทดสอบหลังเรียน 2 คาบ 
 
 ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
  1. ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  2. ตัวแปรตาม แบงเปนดังนี้ 
   2.1 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.2 ความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตร 
 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
  1. การจัดการเรียนรูแบบ SSCS หมายถึง การเรียนการสอนที่เนนพัฒนาผูเรียนเปน
รายบุคคล โดยมุงใหผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร  
ซึ่งดําเนินการสอนตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ SSCS ทั้ง 4 ขั้น คือ 
  1.1 ขั้น Search: S หมายถึง การคนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา และ 
การแยกแยะประเด็นของปญหา การแสวงหาขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวกับปญหา ซึ่งประกอบดวย ระดม
ความคิด สังเกต  วิเคราะห ทําความเขาใจ อภิปราย หรือบรรยาย เพ่ือทําใหเกิดการแยกแยะ
ประเด็นปญหาตางๆ ชวยผูเรียนในดานการมองเห็นความสัมพันธของมโนมติตางๆ ที่มีอยูในปญหา
นั้นๆ ผูเรียนจะตองอธิบายและใหขอบเขตของปญหาดวยคําอธิบายจากความเขาใจของผูเรียนเอง 
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ซึ่งจะตองตรงกับจุดมุงหมายของบทเรียนที่ตั้งไว ในขัน้น้ีผูเรียนจะตองหาขอมูลของปญหาเพิ่มเติม 
โดยอาจหาไดจากการที่ผูเรียนตั้งคําถาม ถามครูหรือเพ่ือนนักเรียนดวยกัน การอานบทความใน
วารสารหรือหนังสือคูมือตางๆ การสํารวจและอาจไดมาจากงานวิจัยหรือตามตําราตางๆ  
   1.2 ขั้น Solve: S หมายถึง การวางแผนและการดําเนนิการแกปญหาดวยวธิีการ
ตางๆ หรือการหาคําตอบของปญหาที่เราตองการ ในขั้นน้ีผูเรียนตองวางแผนการแกปญหารวมไป
ถึงการวางแผนการใชเครื่องมือในการแกปญหาดวยตนเอง การหาวิธีการในการแกปญหาที่หลาก 
หลาย เพ่ือนําไปสูการแกปญหาที่ถูกตอง โดยการนําขอมูลที่ไดจากขั้น Search มาใชประกอบใน
การแกปญหา ขณะที่ผูเรียนกําลังดําเนินการแกปญหาถาพบปญหาผูเรียนสามารถที่จะยอนกลบัไป
ขั้น Search ไดอีก หรือผูเรียนอาจจะปรับปรุงแผนของตนที่วางไวโดยการประยกุตวธิีการตางๆ  
มาใชก็ได 
   1.3 ขั้น Create: C หมายถึง การนําผลที่ไดจากขั้น Solve มาจัดกระทําเปน
ขั้นตอนเพื่อใหงายตอความเขาใจ และสามารถสื่อสารกับคนอื่นได การนําเอาขอมูลที่ไดจากการ
แกปญหา หรือวิธีการที่ไดจากการแกปญหามาจัดกระทําใหอยูในรูปของคําตอบ หรือวิธีการที่
สามารถอธิบายใหเขาใจไดงายโดยอาจทําไดโดยการใชภาษาที่งาย สละสลวย มาขยายความหรอืตัด
ทอนคําตอบทีไ่ดใหอยูในรูปที่สามารถอธบิายหรือสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจไดงาย 
   1.4 ขั้น Share: S หมายถึง การที่นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัคําตอบที่ได
ทั้งของตนเองและผูอ่ืน โดยคําตอบทีเ่กิดขึ้นอาจจะไดรับการยอมรับหรือไมยอมรับก็ได คําตอบที่ได 
รับการยอมรับและถูกตองผูเรียนก็จะมาแลกเปลีย่นความคิดเห็นในวิธีการทีใ่ชในการหาคําตอบ และ
คําตอบนั้นอาจนําไปสูใหเกดิปญหาใหมก็ได สวนคําตอบหรือวิธีการที่ไมไดรับการยอมรับผูเรียนจะ 
ตองรวมกันพิจารณาวาเกิดการผิดพลาดที่ใดบาง อาจจะผิดพลาดในขั้นตอนการวางแผนการแก 
ปญหาหรือการแกปญหาผิดพลาด โดยมีคนอ่ืนชวยประเมินให 
  2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการ
ใชความรู ทักษะ และการดําเนินการทางคณิตศาสตรแสดงแนวคิดการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
ใชกระบวนการทางสมอง ประสบการณ เพ่ือตัดสินใจวาจะใชวธิีการใดในการแกปญหา ซึ่งวัดจาก
ความสามารถใน 4 ดานดังน้ี 
   2.1 ความสามารถในการทาํความเขาใจปญหา หมายถึง ความสามารถในการแปล
ความหมายของปญหา พิจารณาวาอะไรคือสิ่งที่ไมรู ปญหากําหนดอะไรใหบาง มีสาระความรูใดที่
เกี่ยวของบาง คําตอบของปญหาจะอยูในรูปแบบใด การทําความเขาใจปญหาอาจใชวิธีการตางๆ 
เชน การเขียนรูป เขียนแผนภูมิ การเขียนสาระดวยถอยคําของตนเอง 
   2.2 ความสามารถในการวางแผนแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการ
พิจารณาวาจะแกปญหาดวยวิธีการใด จะแกปญหาอยางไร ปญหาที่ทํามีความสัมพันธกับปญหาที่
เคยมีประสบการณในการแกมากอนหรือไม และพิจารณาความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในปญหา
ผสมผสานกับประสบการณในการแกปญหาที่ผูแกปญหามีอยู แลวกาํหนดแนวทางในการแกปญหา 
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   2.3 ความสามารถในการดําเนินการแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการลง
มือปฏิบัติตามแผนที่วางไวโดยเริ่มตรวจสอบความเปนไปไดของแผนเพ่ิมเติมรายละเอียดตางๆ ของ
แผนใหชัดเจนและแสดงเหตุผลในการคดิแลวลงมือปฏิบัติจนกระทัง่สามารถหาคําตอบไดหรือคนพบ
วิธีการแกปญหาใหม 
   2.4 ความสามารถในการตรวจสอบผล หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ
ผลที่ไดในแตละขั้นตอนวาถูกตองหรือมีวิธีการแกปญหาและมีวิธีการอื่นอีกหรือไม  
   ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร วัดไดโดยใชแบบทดสอบวัดความ 
สามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบอตันัย จํานวน 5 ขอ โดยกําหนด
เกณฑการใหคะแนนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) ซึ่งผูวิจัยปรับปรุงแนวคิดและเกณฑ
การใหคะแนนของรีส ซุยแดม และลินควิสท (Reys; Suydam; & Lindquist.  1995: 313)  
อรชร ภูบุญเตมิ (2550: 59) และศรวีรินทร ทองยน (2552: 62)  
  3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการ
ถายทอดความรูความเขาใจทางคณิตศาสตรโดยใชคําศัพท สัญลักษณ และโครงสรางทาง
คณิตศาสตร หรือสื่อตางๆ เพ่ือนําเสนอแนวคิดทางคณติศาสตรของตนใหผูอ่ืนรับรูไดอยางถูกตอง
ชัดเจน และรดักุม ซึ่งมี 4 ดาน คือ 
   3.1 ความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง หมายถึง 
ความสามารถในการรับรูจากเสียงที่ไดยินอยางเขาใจ สามารถจับประเด็น วิเคราะห ตีความ ประเมิน
คุณคาและจดบันทึกได ซึ่งวัดโดยใชแบบวัดความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง
จํานวน 2 ขอ ที่มีเกณฑการใหคะแนนความสามารถดานการฟงเปนแบบวเิคราะห (Analytic 
scoring rubric) ซึ่งผูวิจัยปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนนของสมเดช บุญประจักษ (2540: 334) 
และสัญญา ภัทรากร (2552: 135) 
   3.2 ความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการพูด หมายถึง 
ความสามารถในการอธิบายแนวการคิดที่เกี่ยวกับเน้ือหาคณิตศาสตรไดอยางถูกตอง ชัดเจน และ
รัดกุม ซึ่งวัดโดยใชแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดจํานวน 2 ขอ ที่มี
เกณฑการใหคะแนนความสามารถดานการพูดเปนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) โดย
ผูวิจัยปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนนของเคนเนดี้ และทิปปส (Kennedy; & Tipps.  1994: 112)  
ปริญญา สองสีดา (2550: 61) และจิตติมา ชอบเอียด (2551: 77-79)   
   3.3 ความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการอาน หมายถึง ความ 
สามารถในการวิเคราะหและทําความเขาใจโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งวัดโดยใชแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานที่เปนแบบทดสอบชุดเดียวกับการวดั
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยเปนแบบทดสอบแบบอตันัย จํานวน 5 ขอ ที่มี
การกําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) ที่ผูวิจัยปรับปรุงแนวคิด
และเกณฑการใหคะแนนของสมเดช บุญประจักษ (2540: 334) ปริญญา สองสีดา (2550: 62) และ 



8 
 

สัญญา ภัทรากร (2552: 133)  
   3.4 ความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการเขียน หมายถึง 
ความสามารถในการถายทอดแนวคิดทางคณิตศาสตรดานการวางแผนแกปญหา การดําเนินการ
แกปญหา และการตรวจสอบผล โดยใชตวัอักษร ตัวเลข หรือสัญลักษณ ซึ่งวัดโดยใชแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียนที่เปนแบบทดสอบชดุเดียวกับการวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยเปนแบบทดสอบแบบอตันัย จํานวน 5 ขอ ที่มี
การกําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) ที่ผูวิจัยปรับปรุงแนวคิด
และเกณฑการใหคะแนนของศิริพรรณ ศรีอุทธา (2548: 59) ปริญญา สองสีดา (2550: 62) และ 
จิตติมา ชอบเอียด (2551: 79)  
  4. เกณฑ หมายถึง ความตองการขั้นต่ําที่จะยอมรับวาผูเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรู
แบบ SSCS มีความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรผานเกณฑ โดย
เปรียบเทียบกบัเกณฑของสาํนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2547: 13) ดังนี้ 
   ชวงคะแนนรอยละ 80-100 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม อยูในระดับ ดีเยี่ยม  
   ชวงคะแนนรอยละ 75-79 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม อยูในระดับ ดีมาก  
   ชวงคะแนนรอยละ 70-74 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม อยูในระดับดี 
   ชวงคะแนนรอยละ 65-69 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม อยูในระดับ
คอนขางดี 
   ชวงคะแนนรอยละ 60-64 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม อยูในระดับนาพอใจ  
   ชวงคะแนนรอยละ 55-59 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม อยูในระดับ พอใช  
   ชวงคะแนนรอยละ 50-54 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม ผานเกณฑขั้นต่ําที่
กําหนด  
   ชวงคะแนนรอยละ 0-49 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม อยูในระดับ ต่ํากวา
เกณฑที่กําหนด  
    ในงานวิจัยนี ้ผูวิจัยใชเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี ้ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดการจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS ของพิซซินิ 
เชพพารดสัน และเอเบลล (Pizzini; Shepardson; & Abell) ซึ่งเปนรูปแบบการสอนการแกปญหา 
ที่ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้น Search:S (การคนหาปญหา) ขั้นที่ 2 Solve: S (การแกปญหา) 
ขั้นที่ 3 Create: C (การสรางคําตอบ) และขั้นที่ 4 Share: S (การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น) จาก
ขั้นตอนดังกลาวผูเรียนจะไดรับการฝกฝนการแกปญหาตามขั้นตอนอยางเปนระบบ อีกทั้ง ยังได
แสดงความคดิเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันเกี่ยวกับปญหาตางๆ ซึ่งจะเห็นวา 
รูปแบบการสอนดังกลาวสามารถชวยฝกฝนผูเรียนในการแกปญหาและการสื่อสารไปพรอมๆ กัน 
ดังนั้น ผูวิจัยจึงตองการศึกษาความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ดังแสดงในภาพประกอบ 1 
 
 

 ตัวแปรอิสระ               ตัวแปรตาม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน หลังไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน หลังไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 
 3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน 
และโดยรวมของนักเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอนไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS  
 4. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน 
และโดยรวมของนักเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 

 

การจัดการเรียนรูแบบ SSCS 

 

 

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 

 

ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี    
  1. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
   1.1 ความเปนมาของการสอนแบบ SSCS 
   1.2 แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กีย่วของกับการสอนแบบ SSCS 
   1.3 แนวทางการจัดการเรียนรู 
    1.3.1 หลักการสอนแบบ SSCS 
    1.3.2 กระบวนการเรียนการสอนแบบ SSCS 
    1.3.3 การจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS 
   1.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
                 2. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.2 ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.3 ความสําคญัของการแกปญหาคณิตศาสตร 
   2.4 ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 
   2.5 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.6 องคประกอบที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.7 กระบวนการและขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.8 ยุทธวธิีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.9 แนวทางการสงเสริมและพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง 
                           คณิตศาสตร 
   2.10 การวัดและประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
   2.11 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  3. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   3.1 ความหมายของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   3.2 ความสําคญัของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   3.3 ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร     
   3.4 บทบาทของครูในการสงเสริมและพฒันาความสามารถในการสือ่สารทาง 
    คณิตศาสตร     
   3.5 กิจกรรมการเรียนรูที่ใชทักษะการสือ่สารทางคณิตศาสตร 
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   3.6 ประโยชนของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   3.7 การประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   3.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารทางคณิตศาสตร 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 1.1 ความเปนมาของการสอนแบบ SSCS 
  การสอนแบบ SSCS เปนรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นเพ่ือใชในการสอนการแกปญหา
ใหกับนักเรียน โดยการนํากระบวนการทางวิทยาศาสตรมาประยุกตใชในการแกปญหา การแก 
ปญหาถือเปนเปาหมายที่สําคัญของการศกึษา ที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดเขาใจถึงกระบวนการ
แกปญหาและการพัฒนาเทคนิคการแกปญหาเชิงสรางสรรค (Stewart.  1982: 731-741; & 
Wavering.  1980: 633-636) เชียพเพทตา และรัสเซลล (Chiappetta; & Russell.  1982: 85-93) 
ไดกลาวโดยสรุปวา การสอนการแกปญหาดวยกระบวนการแกปญหา ทําใหนักเรียนไดตระหนกัถึง
กระบวนการในการแกปญหามากกวาที่จะสนใจผลลัพธของปญหา และกาเย (Gagné.  1970: 214) 
กลาววา กิจกรรมการแกปญหาเปนกฎสําคัญของการเรียนรู ซึ่งเปนสวนหนึ่งของการสอนกระบวน 
การแกปญหาที่ครูตองดึงศกัยภาพความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนออกมา และการสราง
ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตรผานการแกปญหายังสงผลใหการเรียนรูของนักเรียนเกิดขึ้นอยาง
มีความหมาย ริคเกิรท (Rickert.  1967: 24-27) ยังไดกลาววา ความสามารถทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนจะนําไปสูการคิดอยางมีวิจารณญาณ เม่ือการเรียนการสอนนั้นไดเปดโอกาสใหนักเรียนไดมี
การวิเคราะห และการแกปญหา รวมถึงเมเยอร (Mayer.  1975: 525-541) ที่ไดกําหนดวา การสอน
อยางมีความหมายนั้น ก็คือการแสดงถึงทักษะที่สําคญัในการพิสูจนปญหาและการแกปญหา โดยให
นักเรียนไดรับการฝกฝน และทําปญหาตางๆ ใหเปนรูปธรรม นอกจากนี้ ฟรอยนดลิช (Freundlich.  
1978: 19-22) กลาววา การเรียนรูการแกปญหาจะมีความหมายอยางมากถารูจักการประยุกตใช
ความคิดทางวิทยาศาสตรกับปญหาตางๆ เพราะเปนการเชื่อมโยงกันระหวางความคิดทาง
วิทยาศาสตรกับขั้นตอนทางความคิดของนักเรียน ดังนั้น พิซซินิ เชพพารดสัน และเอเบลล (Pizzini, 
Shepardson; & Abell.  1989: 523-532) นักการศึกษาวิทยาศาสตรของมหาวิทยาลัยไอโอวา จึงได
นําแนวคิดและทฤษฎีตางๆ จากนักวิชาการและนักการศึกษาดังกลาวมาพัฒนาแนวทางการเรียน
การสอนการแกปญหาโดยตั้งอยูบนพื้นฐานของเหตุผลและความเปนจริงที่จะใหนักเรียนไดเรียน
ทักษะการแกปญหาและแนวคิดทางวทิยาศาสตร โดยผานการทดลองแกปญหาที่เปนรูปธรรม และ
ไดศึกษาคนควางานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของมากมายที่ศูนยกลางการศกึษาทางวทิยาศาสตร
มหาวิทยาลัยไอโอวา จึงไดรวมกันพัฒนาผานมูลนิธิวทิยาศาสตรแหงชาติ (National Science 
Foundation: NSF) โดยใชรูปแบบการสอน CPS และรูปแบบ IDEAL เปนพ้ืนฐานที่ไปนําสูการสอน
การแกปญหาในรูปแบบ SSCS ตอไป ซึ่งรูปแบบการสอน CPS และ IDEAL มีรายละเอียด
ดังตอไปน้ี 
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  1. การสอนการแกปญหาในรูปแบบ CPS  
   CPS หรือรูปแบบการแกปญหาแบบ Osborn-Parnes ยอมาจาก Creative 
Problem Solving ที่ไดรับการพัฒนาขึ้นโดย ออสบอรนและพารนส (Osborn; & Parnes) (Mitchell; 
& Kowalik.  1989: 4) เปนกระบวนการแกปญหาที่มีลาํดับขั้นตอน และเปนวิธขีองการคิดและ
พฤติกรรม โดยมีการนิยามของคําตางๆ ดังตอไปน้ี  
   Creative หมายถึง ความคดิที่เปนสิ่งแปลกใหมหรือเปนหน่ึงเดียว ทีอ่าจจะมีอยาง
นอยหนึ่งวิธีทีบุ่คคลหนึ่งจะสรางสรรคผลเฉลยอยางมีคณุคา และตรงประเด็น 
    Problem หมายถึง สถานการณใดๆ ที่แสดงถึงความทาทาย และโอกาส หรือสิ่ง
ที่นาสนใจ 
   Solving หมายถึง การวางแผนเพื่อหาวิธีในการหาคําตอบที่เหมาะสมหรือเพ่ือ
แยกแยะวิเคราะหปญหา 
   ดังนั้น Creative Problem Solving หรือ CPS เปนกระบวนการ ขั้นตอน หรือ
ระบบสําหรบัแกปญหาที่ยุงยาก และหาผลลัพธของปญหา ซึ่งประกอบดวยขั้นตอน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1.1 การคนหาขอเท็จจริง  (Fact-finding) เปนขั้นการหาขอมูลตางๆ ที่ปรากฏจาก
สถานการณหรือขอเท็จจริงที่ไดประสบ 
   1.2 การคนหาปญหา (Problem-finding) เปนขั้นการหาปญหาที่เกิดขึ้นโดยอาศัย
ขอมูลจากสถานการณจริงที่ประสบ 
   1.3 การคนหาแนวคิดในการแกปญหา (Idea-finding) เปนขั้นการหาขอบเขตของ
ปญหาโดยอาศัยขอมูลและปญหาหลายๆ อยางจากสถานการณจริงที่ประสบ 
   1.4 การคนหาวิธีในการแกปญหา (Solution-finding) เปนขั้นการหาวิธีการและ
ขั้นตอนในการแกปญหาหลังจากที่กําหนดขอบเขตของปญหาเรียบรอยแลว 
   1.5 การคนหาแนวทางที่ยอมรับได (Acceptance-finding) เปนขั้นการหาเหตุผลที่
จะมาชวยสนบัสนุนคําตอบของปญหาที่ไดจากการดําเนินการแกไขแลว 
  2. การสอนการแกปญหาโดยใชรูปแบบ IDEAL  
   IDEAL ยอมาจาก Identify, Define, Explore, Act และ Look ไดรับการพัฒนาขึ้น
โดยแบรนสฟอรด และสไตน (Bransford; & Stein) (Kirkley.  2003: 3) ประกอบดวยขั้นตอน 5 
ขั้นตอน ดังนี้ 
   2.1 การจําแนกแยกแยะปญหา (Identifying the problem) เปนขั้นการคนหา
ขอมูลจากขอเท็จจริง จากสถานการณตางๆ ที่มีอยูเพ่ือแจกแจงตัวปญหา 
   2.2 การใหคํานิยามและการนําเสนอปญหา (Defining and representing the 
problem) เปนขั้นการตีความหมายของปญหาเพื่อกําหนดรายละเอียดของปญหา 
   2.3 การคนหากลยุทธที่หลากหลายในการแกปญหา (Exploring alternative 
strategies) เปนขั้นการคิดคนหาแนวทางที่หลากหลายเพื่อหาแนวทางและวธิีทีเ่หมาะสมในการ
แกปญหา 
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   2.4 การลงมือปฏิบัตติามกลยุทธในการแกปญหา (Acting on the strategies) เปน
ขั้นการลงมือแกปญหาตามแนวทางและวธิีการที่เลือกไวเพ่ือแกปญหาที่กําหนดไวขางตน 
   2.5 การมองยอนกลับและการประเมินผล (Looking back and evaluating the 
effect) เปนขัน้ตอนการตรวจสอบคําตอบและประเมินผลกระทบของคําตอบที่ได 
  จากรูปแบบการแกปญหาทั้ง 2 รูปแบบ พิซซินิและคณะจึงไดมีการสังเคราะหรปูแบบ
การแกปญหาใหมที่เกิดจากการผสมผสานระหวางการสอนแกปญหาแบบ CPS และแบบ IDEAL 
เพ่ือใหมีขั้นตอนในการแกปญหาที่ชัดเจนและงายขึ้น และเหมาะสมกับนักเรียนระดับประถมศึกษา
ตอนปลายและนักเรียนระดบัมัธยมศึกษา โดยการปรับใหเหลือเพียง 4 ขั้นตอน ซึ่งใหชื่อวาการสอน
แกปญหาโดยใชรูปแบบ SSCS (Search: S, Solve: S, Create: C and Share: S) (Pizzini; 
Shepardson; & Abell.  1989: 528) ดังนั้นจึงไดเสนอความสัมพันธของการสอนการแกปญหาทั้ง 3 
รูปแบบ คือ CPS, IDEAL และ SSCS ดังแสดงในตาราง 1  
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ตาราง 1  ความสัมพันธของการสอนการแกปญหาระหวางรูปแบบ SSCS รูปแบบ IDEAL และ  
     รูปแบบ CPS  
 

 

รูปแบบการแกปญหา 
 

 
แนวทาง 

(approaches) 

 
กระบวนการ 
(processes)  

SSCS 
 

IDEAL CPS 

 

การคนหาปญหา 
(Search: S) 

 

การจําแนก
แยกแยะปญหา 
(Identifying the 
problem: I) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การใหคํานิยาม
และการนําเสนอ
ปญหา  
(Defining and 
representing the 
problem: D) 
 
 

การคนหากลยุทธ
ที่หลากหลายใน
การแกปญหา 
(Exploring 
alternative 
strategies: E) 

 

สถานการณ 
(Situation) 
 
 
 
 
 
 

การคนหา
ขอเท็จจริง 
(Fact-finding) 
 
 
 

การคนหาปญหา 
(Problem-finding) 
 
 
 
 
 
 

การคนหาแนวคิด 
ในการแกปญหา 
(Idea-finding) 
 
 
 

 

- ยอมรับปญหา  
- นึกถึงปญหาโดยใช 
  คําถาม อะไร ใคร เมื่อไร  
  ที่ไหน อยางไร 
 
 
 
 

- คนหาขอมูลเพ่ิมเติม 
- มีอะไรบางที่จําเปนตองรู 
- สามารถหาสิ่งนั้นไดจาก 
  ที่ไหน 
 
 

- ทํารายการปญหา/ 
  ความคิดเห็นจาก  
  สถานการณ 
- มีวิธีการใดบางที่เราจะ 
  สามารถแกปญหาได 
- ชี้ใหเห็นถึงปญหา 
 
 

- เขียนวิธีการ หรือ 
  ความคิดที่ใชในการ 
  แกปญหา 

 

การระดมความคิด 
การสังเกต 
การวิเคราะห 
การจําแนกแยกแยะ 
การวัด 
การบรรยาย 
 
 

การตั้งคําถาม 
การคนควาวรรณกรรมที่  
   เกี่ยวของ 
การสืบเสาะหา 
 
 

ระดมความคิด 
การตั้งสมมติฐาน 
การคาดคะเน 
การประเมิน 
การทดสอบ 
การตั้งคําถาม 
 
 

การระดมความคิด 
การหาจุดสําคัญ 
การสืบเสาะหา 
การเปรียบเทียบ 
การรวบรวม 
การวิเคราะห 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

    

 

รูปแบบการแกปญหา 
 

 
แนวทาง 

(approaches) 

 
กระบวนการ 
(processes)  

SSCS 
 

IDEAL CPS 

 

การแกปญหา 
(Solve: S) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสรางคําตอบ 
(Creative: C) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 
(Share: S) 
 

 

การลงมือปฏิบัติ
ตามกลยุทธใน
การแกปญหา 
(Acting on the 
strategies : A) 
 
 

การมองยอนกลับ
และการประเมิน 
ผล  
(Looking back 
and evaluating 
the effect: L) 

 

การคนหาวิธีในการ
แกปญหา  
(Solution-finding) 
 
 
 
 

การคนหาแนวทาง
ที่ยอมรับได 
(Acceptance-
finding) 

 

- วางแผนการแกปญหา 
- วางแผนการใชเครื่องมือ 
 
 
 
 
 

- สรางกระบวนการ หรือ 
  ความคิด 
- การประเมินตนเองใน 
  กระบวนแกปญหาตางๆ  
  หรือประเมินคําตอบที่ 
  ไดรับ 
 
 

- การสื่อสารและการ 
  ปฏิสัมพันธ 
- การแลกเปลี่ยนความ  
  คิดเห็น 
- การใหขอมูลยอนกลับ  
- การประเมินผลการ 
  แกปญหา 

 

การตัดสินใจ 
การนิยาม 
การคิดสรางสรรค 
การออกแบบ 
การประยุกต 
การสังเคราะห 
การทดสอบ 
การตรวจสอบ, การพิสูจน 
 
 
 
 
 
 

การยอมรับ 
การปฏิเสธ 
การเปล่ียนแปลง 
การปรับปรุง 
การทําใหสมบูรณ 
การสื่อสาร 
การแสดงผล 
การบอกกลาวใหทราบ 
การประเมิน 
 
 

การบอกกลาวใหทราบ 
การแสดงผล 
การรายงานผล 
การใหคําบรรยาย 
การตั้งคําถาม 
การทบทวน 
การตรวจสอบ, การพิสูจน 
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  จากตาราง 1 ที่แสดงความสัมพันธของการสอนการแกปญหาระหวางรูปแบบ SSCS 
รูปแบบ IDEAL และรูปแบบ CPS สามารถวิเคราะหจุดรวมและจุดเดนของการเรียนการสอนที่เนน
การแกปญหาของนักเรียนทั้ง 3 รูปแบบ มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
  จุดรวมของการเรียนการสอนรูปแบบ CPS, IDEAL และ SSCS คือ 1) การพัฒนาให
นักเรียนไดคนหาขอมูลและขอเท็จจริงเพื่อสามารถระบุปญหาตางๆ ที่เกี่ยวของ แลวใหนักเรียน
พิจารณาปญหาวาปญหาทีส่ําคัญคือปญหาใด จากนั้นนักเรียนตองตีความหมายของปญหา ระบุ
ขอบเขตของปญหา เพ่ือหาแนวทางและวิธีการที่หลากหลายในการแกไขปญหาหรือการคนหา
คําตอบของปญหาที่ระบุขอบเขตของปญหาขางตน 2) การพัฒนาใหนักเรียนไดลงมือแกไขปญหา
ตามแนวทางและวธิีการแกไขปญหาที่ไดกําหนดไวเพ่ือแกปญหาหรือหาคําตอบของปญหาที่ระบุ
ขอบเขตไวขางตน 
  จุดเดนของการเรียนการสอนรูปแบบ CPS คือการพัฒนาใหนักเรียนคนหาแนวทางที่
ยอมรับ กลาวคือ การพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถในการใชเหตผุลในการอธบิายผลของการ
แกปญหาหรืออธิบายคําตอบของปญหาใหมีเหตุผลเพยีงพอใหเกิดความนาเชื่อถือได 
  จุดเดนของการเรียนการสอนรูปแบบ IDEAL คือการพัฒนาใหนักเรียนไดมองยอน 
กลับไปดูผลกระทบของการแกปญหา กลาวคือ หลังจากการแกปญหาแลวนักเรียนตองพิจารณาถึง
ผลที่เกิดขึ้นหลังจากการดําเนินการแกปญหาแลว ทั้งในสวนที่เปนปญหาวาไดรับการพัฒนาหรือ
แกไขใหดีขึ้นหรือไม ผลลัพธอ่ืนๆ ที่จะตามมามีอะไรบาง 
  จุดเดนของการเรียนการสอนรูปแบบ SSCS มี 2 ประเด็น ประเด็นแรก คือ การพัฒนา
นักเรียนในขั้นการแกปญหา (Solve: S) ซึ่งครอบคลุมทัง้การคนหาแนวทางที่ยอมรับได 
(Acceptance-finding) ของการสอนรูปแบบ CPS และยังครอบคลุมการมองยอนกลับและประเมินผล 
(Looking back and evaluating the effect: L) ที่เกิดขึ้นในดานตางๆ จากผลการแกปญหาของการ
สอนรูปตามแบบ IDEAL อีกทั้งรูปแบบการสอน SSCS ยังไดเพ่ิมขั้นการสรางคําตอบ (Creative: C) 
ซึ่งเปนการพัฒนาใหนักเรียนสรางสรรคคําตอบที่ไดจากการแกปญหา กลาวคือ ในขั้นสรางคําตอบ
นักเรียนจะตองนําเสนอชองทางใหมๆ หรือวิธีการใหมๆ ที่หลากหลายในการคนหาคําตอบของ
ปญหา หรือการนําเสนอชองทางใหมๆ ในการนําคําตอบของปญหาไปประยุกตใชในการแกปญหา
สถานการณใหมๆ ที่เกิดขึน้ในชีวติประจาํวัน หรือการนําเสนอขอคนพบใหมๆ นอกเหนือจากขอ
คนพบเดิมที่ไดจากการแกปญหาภายในขอบเขตเดียวกัน แลวจึงคิดหาเหตุผลประกอบการอธิบาย
คําตอบที่ไดจากการคนพบเพื่อใหคําตอบที่ไดมีความนาเชื่อถือ ตลอดจนการเขียนรางคําพูดที่ใช
ภาษางายๆ ตอความเขาใจที่งายขึ้น สละสลวย เพ่ือใชในการสื่อสารใหเพ่ือนในชั้นเรียนเขาใจในขั้น
ตอไป และนอกจากนี้ในขั้นการสรางคําตอบนักเรียนยงัไดมีการนําขอมูลหรือคําตอบที่ไดมาแลก 
เปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนรวมชั้นเรียนตอไป และประเด็นที่สอง คือการพัฒนาใหนักเรียนมีการ
แลกเปลีย่นเรยีนรูในขั้นการแลกเปลีย่นความคิดเห็น (Share: S) โดยเปนขั้นที่ไดเพ่ิมขึ้นมาใน
รูปแบบการสอนแบบ SSCS เชนเดียวขัน้การสรางคําตอบ (Creative: C) ซึ่งในรูปแบบการสอน 
CPS และรูปแบบ IDEAL ไมมี 2 ขั้นนี้ และในขั้นการแลกเปลีย่นความคิดเห็นน้ี นักเรียนจะตองมี
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การแลกเปลีย่นความรูเกี่ยวกับวธิีการแกปญหา ขั้นตอนการแกปญหา คําตอบที่ไดจากการคนหา 
การนําเสนอชองทางใหมๆ หรือวิธีการใหมๆ ที่หลากหลายในการคนหาคําตอบของปญหา หรือการ
นําเสนอชองทางใหมๆ ในการนําคําตอบของปญหาไปประยุกตใชในการแกปญหาสถานการณใหมๆ 
ที่เกิดขึ้นไดในชีวติประจําวัน หรือการนําเสนอขอคนพบใหมนอกเหนือจากขอคนพบเดิมที่ไดจาก
การแกปญหาภายในขอบเขตเดียวกัน ซึ่งเปนขอมูลที่จัดเตรียมไวในขั้นที่ผานมา โดยนักเรียนตอง
อธิบายใหเพ่ือนในชั้นเรียนไดฟง โดยวิธีการและคําตอบที่นักเรียนแตละคนนําเสนอนั้นอาจจะเหมือน
หรือแตกตางกันก็ได แลวครูและนักเรียนจึงรวมกันอภิปรายสรุปปญหาแนวทางในการแกปญหา 
และคําตอบของการแกปญหาในชวงสุดทายของการเรียนการสอนตอไป ในขั้นน้ีจะสามารถชวย
ฝกฝนนักเรียนในการสื่อสารทั้งดานการพูดและการฟงไปพรอมๆ กัน 
  จากการพิจารณาจุดรวมและจุดเดนของการสอนทั้ง 3 รูปแบบ คือ CPS, IDEAL และ 
SSCS พบวา การเรียนการสอนดวยรูปแบบ SSCS มีจุดเดนที่ครอบคลุมเปาหมายการพัฒนา
นักเรียนใหมีความสามารถในการแกปญหา เพ่ือพัฒนาใหนักเรียนไดแกปญหาอยางสมบูรณและมี
ประสิทธิภาพ อันจะสามารถพัฒนาผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนตอไป พิซซินิและคณะจึงได
สรุปขั้นตอนและวธิีการจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบ SSCS ดังนี้ 
  1. ขั้นการคนหา (Search) หมายถึง ขั้นที่นักเรียนตองเก็บรวบรวมขอมูลจาก
สถานการณปญหาเพื่อระบปุญหา  
  2. ขั้นการแกปญหา (Solve) หมายถึง ขั้นที่นักเรียนตองระบุสาเหตขุองปญหา 
ออกแบบขั้นตอน วิธีการในการแกปญหา และดําเนินการแกปญหาเพื่อคนหาคําตอบของปญหาตาม
ขั้นตอนที่ออกแบบไว 
  3. ขั้นการสรางคําตอบ (Create) หมายถึง ขั้นการผลทีไ่ดมาจัดกระทําเปนขั้นตอน
เพ่ือใหงายตอความเขาใจ และเพ่ือสื่อสารกับคนอื่นได 
  4. ขั้นการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Share) หมายถึง ขั้นที่นักเรียนตองนําเสนอ
กระบวนการแกไขปญหา เริม่ตั้งแต ระบุปญหา แยกแยะประเด็นของปญหา วิธีการที่หลากหลายใน
การแกปญหา คําตอบที่คนพบจากการแกปญหาดวยวธิีการตางๆ และการนําวธิีการและคําตอบที่
คนพบจากการแกปญหาไปประยุกตใช 
  การแกปญหาทั้ง 4 ขั้นตอนของการสอนแบบ SSCS จะมีความสัมพันธกันตลอด 
ในขณะแกปญหาอาจเขาสูขั้นตอนไดหลายดาน พิซซินิ เชพพารดสัน และเอเบลล (Pizzini; 
Shepardson; & Abell.  1989: 526-529) จึงไดเสนอเปนวัฏจักรการแกปญหา ดังภาพประกอบ 2  
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ภาพประกอบ 2 วัฏจักรการแกปญหาแบบ SSCS (Pizzini; Shepardson; & Abell.  1989: 527) 
  
  จากภาพประกอบ 2 จะเห็นไดวาในการสอนจะเริ่มจากการคนหาปญหาไปสูขั้นการ
แกปญหา ขั้นการสรางคําตอบ และขั้นการแลกเปลีย่นความคิดเห็น ซึ่งขั้นตอนแตละขั้นน้ันนักเรียน
สามารถคิดทบทวนขอบกพรองตางๆ ในขั้นที่มีผลตอการแกปญหา นอกจากนี้ในขั้นการสราง
คําตอบมีลูกศรยอนกลับไปยังขั้นคนหาปญหาเพื่อตรวจสอบขอบกพรองในขั้นการคนหา และ
ดําเนินการแกปญหาไปสูขั้นการแกปญหาตามแผนภาพเชนเดียวกบัขัน้การแลกเปลีย่นความคิดเห็น 
ซึ่งนักเรียนสามารถตรวจสอบขอบกพรองในขั้นแกปญหาและดําเนินการสรางคําตอบตอไป 
นอกจากนี้มีการอภิปรายเพื่อคนหาขอปญหาใหมที่จะศึกษาตอไป ผลการสอนแกปญหาแบบ SSCS 
จึงทําใหผูเรียนไดพบขอเทจ็จริงและเกิดทักษะการเรยีนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 
 
 

SEARCH 
(การคนหา) 

Fact Finding 
(การคนหาขอเท็จจริง) 

Skill Learning 
(ทักษะการเรยีนรู) 

SOLVE 
(การแกปญหา) 

CREATE 
(การสรางคําตอบ) 

 

SHARE 
(การแลกเปลีย่นความคิดเห็น) 
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 1.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของกับการสอนแบบ SSCS 
  การสอนแบบ SSCS พัฒนาขึ้นมาจากสมมติฐานทีว่า นกัเรียนเรียนรูการใชทักษะการ
แกปญหาไดสมบูรณที่สุดโดยผานประสบการณการแกปญหา และในการที่จะแกปญหาใหสําเรจ็น้ัน
จะตองมีองคประกอบในดานทักษะการคดิที่ไดรับจากประสบการณการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
บัททสและโจนส (Butts; & Jones.  1966: 21-27) เพรสซีเซน (Presseisen.  1985: 34-48) กลาว
ไวโดยสรุปวา ทักษะทางความคิดที่มีความจําเปนสําหรับการแกปญหา คือ ทักษะในการจัดระบบ
ขอมูล และตัดสินใจวามีขอมูลอะไรบางทีมี่ความจําเปนที่ตองการหาเพิ่มเติม หาทางเลือกของวิธกีาร
แกปญหาและทําการทดสอบทางเลือกเหลานั้น พยายามบูรณาการขอมูลใหอยูในระดับที่สามารถ
อธิบายใหเขาใจไดมากที่สุด ขจัดความขัดแยงตางๆ ออกไปใหหมด และตรวจสอบความถูกตองของ
วิธีการแกปญหาที่เลือกเพ่ือใชดําเนินการตอไป สเติรนเบอรก (Sternberg.  1985:  99-107) ไดแยก
กลุมทักษะทางความคิดสําหรับใชในการแกปญหาเปน 3 กลุม ดังนี้  
  1. สวนที่เปนสวนประกอบสวนเกิน (Metacomponents) คือ สวนเกนิที่ใชในการ
วางแผน สังเกต ควบคุม และประเมินคา ในสวนนี้จะประกอบไปดวย การจําแนกหรือการทําความ
เขาใจปญหา ตีความปญหา ตัดสินกระบวนการที่ใชในการแกปญหา ระบุระยะเวลาและเครื่องมือที่ใช 
ควบคุมดูแลวธิีการแกปญหาใหสอดคลองกับปญหา นําขอมูลที่ใชประเมินคากลับมาใชใหเปน
ประโยชน และจัดเปนรูปแบบการแกปญหาในความคดิ   
  2. สวนที่เปนสวนดําเนินการ (Performance components) คือ สวนที่ใชในการปฏบิัติ
กับสวนประกอบสวนเกินและนําขอมูลมาประเมินคาตอไป และมีความแตกตางกนัไปตามความ
ชํานาญของแตละบุคคล โดยทั่วไปในสวนของการดําเนินการจะประกอบไปดวยเหตุผลที่มีอิทธพิล
หรือเปนตัวชกันําเหตุผลทีไ่มมีอิทธิพล และการมองเห็นลําดับขั้นตอนในการแกปญหา   
  3. สวนที่เปนความรูที่ไดมา (Knowledge-acquisition components) เปนกระบวนการ
นําความรูที่มีอยูมาใชในการเรียนรู เปนกระบวนการทางความคิดและขั้นตอนตางๆ การเลือกใช
สัญลักษณ การเลือกสิ่งตางๆ ที่เหมาะสมรวมเขาดวยกนั การเลือกวธิีการเปรียบเทียบขอมูล การ
เลือกรูปแบบในการตรวจสอบขอมูล การประกอบและการจัดการขอมูลที่เกี่ยวของกับความรูที่มีอยู
และขอมูลใหมที่เกิดขึ้น 
  นอกจากนี้ สเติรนเบอรก (Sternberg.  1986: 41-78) ยังไดเสนอกระบวนการคิดที่
นําไปสูการแกปญหาตามทฤษฎีการประมวลผลขอมูลไว 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การนิยามธรรมชาตขิองปญหา เปนการทบทวนปญหาเพื่อทําความเขาใจ 
ตอจากนั้นเปนการตั้งเปาหมาย และนิยามปญหา เพ่ือจะนําไปสูเปาหมายที่ตั้งไว 
  ขั้นที่ 2 การเลอืกองคประกอบ หรือขั้นตอนที่จะใชในการแกปญหา เปนการกําหนด
ขั้นตอนใหแตละขั้นตอนมีขนาดที่เหมาะสม ไมกวางเกินไปหรือไมแคบเกินไป ขั้นแรกควรเปนขัน้ที่
งายไวกอนเพ่ือเปนการเริ่มตนที่ดี กอนจะกําหนดขั้นตอนตอๆ ไป ควรพิจารณารายละเอียดแตละ
ขั้นตอนใหถีถ่วนกอน 
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  ขั้นที่ 3 การเลอืกกลวิธใีนการจัดลําดับองคประกอบในการแกปญหา ตองแนใจวามี
การพิจารณาปญหาอยางทั่วถึงแลว ไมดวนสรุปในสิ่งที่เกิดขึ้น เพราะอาจเกิดการผิดพลาดได ตอง
แนใจวาการเรยีงลําดับขั้นตอนเปนไปตามลักษณะธรรมชาติ หรือหลักเหตุผลที่นาํไปสูเปาหมายที่
ตองการ 
  ขั้นที่ 4 การเลอืกตัวแทนทางความคิดเกี่ยวกับขอมูลของปญหา ซึ่งตองทราบรูปแบบ
ความสามารถของตน ใชตวัแทนทางความคิดในรูปแบบตางๆ จากความสามารถที่ตนมีอยูตลอดจน
ใชตวัแทนจากภายนอกมาเพิ่มเติม 
  ขั้นที่ 5 การกําหนดแหลงขอมูลที่เปนประโยชนจะตองมีการทุมเทเวลาใหกับการ
วางแผนอยางรอบคอบ ใชความรูที่มีอยูอยางเต็มที่ในการวางแผน และการกําหนดแหลงขอมูลที่จะ
นํามาใชประโยชน มีความยืดหยุนในการเปลี่ยนแปลงแผนและแหลงขอมูลเพื่อใหสอดคลองกับ
สภาพการณในการแกปญหา และแสวงหาแหลงขอมูลที่เปนประโยชนแหลงใหมๆ อยูเสมอ 
  ขั้นที่ 6 การตรวจสอบวธิีการแกปญหาวาเปนวธิีที่นําไปสูเปาหมายที่วางไวหรือไม 
  กรีโน (Greeno.  1980: 1980B) ไดกลาวถึงทฤษฎีการประมวลผลขอมูลในการ
แกปญหาโดยเนนกระบวนการที่สําคัญ 2 ประการ ดังนี้ 
  1. การสรางตัวแทนของปญหา (Problem representation) ผูแกปญหาพยายามทํา
ความเขาใจปญหา โดยการเชื่อมโยงปญหากับความรูเดิมที่มีอยู และสรางเปนตวัแทนของปญหาขึ้น
ในรูปแบบตางๆ  
  2. กระบวนการแกปญหา (Solution process) เปนการคนหาขอบขายของปญหา 
(problem space) ซึ่งเปนการใชความเขาใจ รวมไปถึงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางสิ่งที่
กําหนดมาใหในปญหานั้นๆ และการสรางรูปแบบการแกปญหาขึ้น 
  ทองหลอ วงษอินทร (2537: 36) กลาววา กระบวนการคดิแกปญหาตามทฤษฎีการ
ประมวลผลขอมูลสามารถสรุปเปนขั้นตอนไดดังนี้  
  1. การสรางตัวแทนปญหา อาจใชการสรางสัญลักษณ วาดรูป ทําแผนผัง หรือแผนภูมิ 
เพ่ือทําใหเขาใจปญหาไดชัดเจนยิ่งขึ้น 
  2. การคิดวิธกีารแกปญหา เปนการรวบรวมวธิีการตางๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาเพือ่
นําไปสูคําตอบ รวมไปถึงการวางแผน และจัดลําดับขัน้ตอนในการดําเนินการแกปญหา 
  3. การลงมือแกปญหา เปนการปฏิบัตติามแผน และขัน้ตอนที่กําหนดไว 
  4. การประเมินผลการดําเนินการแกปญหา วามุงไปสูคาํตอบหรือเปาหมายที่วางไว
หรือไม ถาไม อาจทบทวนวิธีการคิดตั้งแตตนใหม วาผดิพลาดหรือบกพรองในจุดใด เพ่ือจะได
ปรับปรุงกระบวนการแกปญหาใหบรรลุเปาหมาย 
  จากแนวคิดและทฤษฎีทีเ่กีย่วของกับการสอนแบบ SSCS ที่ไดกลาวมาขางตน 
สามารถสรุปไดวา การสอนการแกปญหาแบบ SSCS จะสงผลใหนักเรียนไดเรียนรูการใชทักษะการ
แกปญหาไดสมบูรณที่สุดนั้น นักเรียนตองผานประสบการณการแกปญหาและมีทกัษะทางความคิดที่ 
มีความจําเปนสําหรับการแกปญหา นั่นคือ ทักษะในการจัดระบบขอมูล การตัดสินใจ การหาทาง 
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เลือกของวิธีการแกปญหา และทําการทดสอบทางเลือกเหลานั้น และที่สําคัญคือการใชกระบวนการ
คิดที่นําไปสูการแกปญหาตามทฤษฎีการประมวลผลขอมูลซ่ึงประกอบดวย การนิยามธรรมชาตขิอง
ปญหา การเลอืกองคประกอบ หรือขั้นตอนที่จะใชในการแกปญหา การเลือกกลวธิีในการจัดลําดับ
องคประกอบในการแกปญหา การเลือกตวัแทนทางความคิดเกี่ยวกบัขอมูลของปญหา และสุดทาย 
คือการตรวจสอบวิธีการแกปญหา 

 1.3 แนวทางการจัดการเรียนรู 
  1.3.1 หลักการสอนแบบ SSCS 
   การสอนแบบ SSCS เปนรูปแบบการสอนการแกปญหา ประกอบดวยขั้นตอน  
4 ขั้นตอน ซึ่งครูสามารถนําไปใชในการจดัการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการ 
แกปญหาตางๆ ในชั้นเรียน และการที่จะทําใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการแกปญหาไดนั้น 
ไมเพียงแตครผููสอนจะมีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัเนือ้หาอยางดียิ่งเทานั้น ครูจะตองมีความรู
เกี่ยวกับหลักการสอนการแกปญหาตามแบบ SSCS อยางดีดวย เพ่ือจะชวยใหการสอนการ
แกปญหามีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น มีนักการศึกษาไดใหหลักการสอนตามแบบ SSCS ไวตางๆ กัน
ดังนี้  
   พิซซินิ เชพพารดสัน และเอเบลล (Pizzini; Shepardson; & Abell, 1989: 528-
529) ไดกลาวถึงหลักการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS ดังนี้ 
   1. การเรียนการสอนดวยรูปแบบ SSCS เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่เนน
พัฒนานักเรียนเปนรายบุคคล โดยเชื่อวานักเรียนแตละคนมีความรูความเขาใจ เกี่ยวกับกระบวนการ
แกปญหาที่แตกตางกัน ดังนั้นครูควรมีการคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลเปนสําคัญ  
   2. ครูควรใหนกัเรียนไดดําเนินการแกปญหาดวยตนเอง โดยใหนักเรียนเผชิญ
สถานการณปญหาแลวใหนกัเรียนวิเคราะหปญหาเพื่อระบุปญหา คนหาสาเหตุของปญหา ทดลอง
เพ่ือแกปญหา และหาคําตอบหลังจากการแกปญหา เพ่ือพัฒนาใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถใน
การแกปญหา โดยที่ครูเปนเพียงผูที่จะตองคอยใหความชวยเหลือในทุกขั้นตอนในการสอนการ
แกปญหา 
   3. ครูจะตองชวยเหลือนักเรยีนในการพัฒนากลยุทธที่ใชในการรับและดําเนินการ
กับขอมูลอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
   4. ครูจะตองชี้ใหเห็นถึงขอผิดพลาดในการแกปญหาของนักเรียนในขัน้ตอนที่
นักเรียนทําการแกปญหาผิดพลาด 
   5. ครูจะตองแสดงใหนักเรียนเห็นวานักเรยีนมีสมมติฐานที่เพียงพอในการ
แกปญหาหรือไม 
   6. ครูจะตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นอยางเต็มความสามารถ 
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   ชิน (Chin.  1997: 9-10) ไดกลาวถึงหลกัการสอนแบบ SSCS ไวดังน้ี 
   1. ครูตองจัดประสบการณการเรียนรูอยางเปนรูปธรรมเพื่อชวยใหนักเรียนได
เรียนรูทักษะการแกปญหาอยางมีความหมาย 
   2. ครูตองมีเทคนิคในการตั้งคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรยีนไดคิดคนสํารวจวธิีการ
แกปญหาและใหโอกาสนักเรียนในการเลอืกหรือสืบเสาะหาปญหาที่ตนสนใจ ทั้งน้ีเพ่ือเปนการสราง
แรงจูงใจและความกระตือรือรนในการเรียนรูของนักเรียน 
   3. ครูตองมีการประเมินยอนกลับในการคิดของนักเรียน หรือผลการแกปญหาของ
นักเรียน เพ่ือชวยใหนักเรียนไดมีการพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาตอไป 
   4. ครูจะตองสงเสริมใหผูเรียนรูจักการตั้งปญหา หรือคําถาม และหาคําตอบเพื่อ
ตอยอดความรูของตัวเองตอไป 
   5. ครูตองสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูและยอมรับดวยตนเอง
เกี่ยวกับพฤตกิรรมที่จําเปนในการแกปญหา 
   6. การจัดการเรียนรูในชั้นเรียนตองใหนักเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู โดยครู
พยายามลดบทบาทหนาทีข่องตัวเอง และทําหนาที่เปนเพียงผูคอยแนะนําคอยดูแลในแตละขั้นตอน
ของการสอนแบบ SSCS  
  จากหลักการสอนดวยรูปแบบ SSCS ทีน่ักการศึกษาไดกลาวมาขางตน สามารถสรุป
ไดวา การสอนดวยรูปแบบ SSCS เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนพัฒนานักเรียนเปนรายบคุคล 
โดยเชื่อวานักเรียนแตละคนมีพ้ืนฐานความรูและความสามารถในการแกปญหาที่แตกตางกัน การ
จัดการเรียนการสอนจึงตองใหนักเรียนไดมีการวางแผนการแกปญหาดวยกลยทุธตางๆ เพ่ือหา
คําตอบ นําไปสูการสรุปความรูที่เปนหลักการทฤษฎีดวยตนเอง โดยใหนักเรียนดําเนินการแกปญหา
ดวยตนเอง เริม่จากการเผชิญปญหาสถานการณแลวใหนักเรียนวิเคราะหปญหาเพื่อระบุปญหา 
แยกแยะประเด็นปญหาเพื่อแกปญหา และหาคําตอบหลังจากการแกปญหา เพ่ือพัฒนาใหนักเรียน
ไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหา โดยมีครูเปนผูแนะนําคอยดูแลทุกขั้นตอนในการ 
สอนแบบ SSCS  

  1.3.2 กระบวนการเรียนการสอนแบบ SSCS 
        พิซซินิ เชพพารดสัน และเอเบลล (Pizzini; Shepardson; & Abell.  1989: 532) 
กลาววา การสอนแบบ SSCS จะเกิดขึ้นไดดีที่สุดเม่ือไดรับการสอนที่มีความเกี่ยวของกับการคนหา
วิธีการแกปญหา ซึ่งมี 4 ขั้นตอนดังนี้  
   ขั้นที่ 1 Search: S หมายถึง การคนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา การแยกแยะ
ประเด็นของปญหา และการแสวงหาขอมูลตางๆ ทีเ่กี่ยวกับปญหา ซึง่ประกอบดวย การระดมสมอง 
เพ่ือทําใหเกิดการแยกแยะประเด็นปญหาตางๆ  ชวยผูเรียนในดานการมองเห็นความสัมพันธของ
มโนมติตางๆ ที่มีอยูในปญหานั้นๆ นักเรียนจะตองอธิบายและใหขอบเขตของปญหาดวยคําอธบิาย
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จากความเขาใจของนักเรียนเอง ซึ่งจะตองตรงกับจุดมุงหมายของบทเรียนที่ตั้งไว ในขั้นน้ีนักเรียน
จะตองหาขอมูลของปญหาเพิ่มเติม โดยอาจหาไดจากการที่นักเรียนตั้งคําถาม ถามครูหรือเพ่ือน
นักเรียนดวยกัน การอานบทความในวารสารหรือหนังสือคูมือตางๆ การสํารวจและอาจไดมาจาก
งานวิจัยหรือตามตําราตางๆ  
   ขั้นที่ 2 Solve: S หมายถึง การวางแผนและการดําเนินการแกปญหาดวยวธิีการ
ตางๆ หรือการหาคําตอบของปญหาที่เราตองการ ในขั้นน้ีนักเรียนตองวางแผนการแกปญหารวมไป
ถึงการวางแผนการใชเครื่องมือในการแกปญหาดวยตนเอง การหาวิธีการในการแกปญหาที่
หลากหลาย เพ่ือนําไปสูการแกปญหาที่ถกูตอง โดยการนําขอมูลที่ไดจากขั้นที่ 1 มาใชประกอบใน
การแกปญหา ขณะที่นักเรียนกําลังดําเนินการแกปญหาถาพบปญหานักเรียนสามารถที่จะยอนกลับ
ไปขั้นที่ 1 ไดอีก หรือผูเรียนอาจจะปรับปรุงแผนของตนทีว่างไวโดยการประยุกตวธิีการตางๆ มาใช
รวมกัน 
   ขั้นที่ 3 Create: C หมายถึง ขั้นการนําผลที่ไดจากขั้นที่ 2 มาจัดกระทําเปน
ขั้นตอนเพื่อใหงายตอความเขาใจ และสามารถสื่อสารกับคนอื่นได การนําเอาขอมูลที่ไดจากการ
แกปญหา หรือวิธีการที่ไดจากการแกปญหามาจัดกระทําใหอยูในรูปของคําตอบ หรือวิธีการที่
สามารถอธิบายใหเขาใจไดงายโดยอาจทําไดโดยการใชภาษาที่งาย สละสลวย มาขยายความหรอืตัด
ทอนคําตอบทีไ่ดใหอยูในรูปที่สามารถอธบิายหรือสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจไดงาย 
   ขั้นที่ 4 Share: S หมายถึง การแลกเปลีย่นความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูลและวธิี 
การแกปญหา การที่ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขั้นตอนหรอืวิธีการที่ใชในการแกปญหา
ทั้งของตนเองและผูอ่ืน โดยที่ผูเรียนแตละคนอาจจะไดวิธีการที่แตกตางกันหรือคําตอบที่ได อาจจะ
ไดรับการยอมรับหรือไมไดรับการยอมรับก็ได คําตอบที่ไดรับการยอมรับและถูกตองนักเรียนกจ็ะมา
แลกเปลีย่นความคิดเห็นในวิธีการทีใ่ชในการหาคําตอบ สวนคําตอบหรือวิธีการที่ไมไดรับการ
ยอมรับนักเรียนจะตองรวมกันพิจารณาวาเกิดการผิดพลาดที่ใดบาง อาจจะผิดพลาดในขั้นตอนการ
วางแผนการแกปญหาหรือการแกปญหาผิดพลาด 
   อแวง และแรมลี (Awang; & Ramly.  2008: 22) ไดเสนอขั้นตอนการเรียนการ
สอนแบบ SSCS ดังภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3 ขั้นตอนการสอนตามรูปแบบ SSCS  (Awang; & Ramly.  2008: 22) 
 

   เพ็ญพรรณ จําปา (2536: 6) และฐติิพร บริพันธ (2548: 4) ไดนํารูปแบบการสอน 
SSCS มาจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร ซึ่งมีขั้นตอนในการสอนที่มีความสอดคลองกันพอสรุป
ไดดังนี้ 

Search  
(การคนหา) 

 

การระดมสมองเพื่อระบุปญหา แจกแจงประเด็น
ของแนวคิดเพื่อการสํารวจ และตั้งคําถามที่มุง 
เนนเกี่ยวกบัการสํารวจ 

Solve 
(การแกปญหา) 

 

การวางแผนและการดําเนินการแกปญหาเพื่อ
คนหาคําตอบ พัฒนาทักษะความคิดสรางสรรค 
และการคิดวเิคราะห จากการสังเคราะห เลือก
ขั้นตอนในการแกปญหา การรวบรวมขอมูล และ
การวิเคราะห 

 

Create 
(การสรางคําตอบ) 

 

นักเรียนจัดกระทํากับคําตอบที่ไดมาใหอยูในรูปที่
เขาใจงาย สามารถอธิบาย หรือนําเสนอผลลัพธ 
ที่ไดในรูปแบบตางๆ เชน การใชแผนภูมิ 
โปสเตอร หรือแบบจําลองตางๆ 

Share 
(การแลกเปลีย่น
ความคิดเห็น) 

 

นักเรียนมีการแลกเปลีย่นความคิดเห็น หรือ
สื่อสารกับครแูละเพื่อนรวมหอง เกี่ยวกับคําตอบ
และขอสรุปทีค่นพบ นักเรยีนไดรับผลยอนกลับ
และการประเมินคําตอบจากครูและเพื่อนรวมหอง  
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   ขั้นที่ 1 Search: S หมายถึง ขั้นตอนของการคนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา 
และการแยกแยะประเด็นของปญหา 
   ขั้นที่ 2 Solve: S หมายถึง ขั้นของการวางแผนและดําเนินการแกปญหาดวย
วิธีการตางๆ 
   ขั้นที่ 3 Create: C หมายถึง ขั้นของการนําผลที่ไดมาจัดกระทําเปนขั้นตอนเพื่อให
งายตอความเขาใจและเพื่อสื่อสารกับคนอ่ืนได 
   ขั้นที่ 4 Share: S หมายถึง ขั้นของการแลกเปลีย่นความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูล
และวธิีการแกปญหา  
   จากการศึกษากระบวนการเรียนการสอนแบบ SSCS ที่ไดกลาวไวขางตน 
สามารถสรุปเปนกระบวนการเรียนการสอน ได 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 Search: S หมายถึง ขั้นการคนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา การ
แยกแยะประเด็นของปญหา และการแสวงหาขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวกับปญหา ซึ่งประกอบดวย การ
ระดมสมอง เพ่ือทําใหเกิดการแยกแยะประเด็นปญหาตางๆ ชวยนกัเรียนในดานการมองเห็น
ความสัมพันธของมโนมติตางๆ ที่มีอยูในปญหานั้นๆ 
   ขั้นที่ 2 Solve: S หมายถึง ขั้นการวางแผนและการดําเนินการแกปญหาดวย
วิธีการตางๆ หรือการหาคําตอบของปญหาที่เราตองการ ในขั้นน้ีนักเรียนตองวางแผนการแกปญหา
รวมไปถึงการวางแผนการใชเครื่องมือในการแกปญหาดวยตนเอง การหาวิธีการในการแกปญหาที่
หลากหลาย เพ่ือนําไปสูการแกปญหาที่ถกูตอง โดยการนําขอมูลที่ไดจากขั้นที่ 1 มาใชประกอบใน
การแกปญหา     
   ขั้นที่ 3 Create: C หมายถึง ขั้นการนําผลที่ไดจากขั้นที่ 2 มาจัดกระทําเปน
ขั้นตอนเพื่อใหงายตอความเขาใจและสามารถสื่อสารกับคนอื่นได การนําเอาขอมูลที่ไดจากการ
แกปญหา หรือวิธีการที่ไดจากการแกปญหามาจัดกระทําใหอยูในรูปของคําตอบ 
   ขั้นที่ 4 Share: S หมายถึง ขั้นการแลกเปลี่ยนความคดิเห็นเกี่ยวกบัขอมูลและ
วิธีการแกปญหา การที่ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับขั้นตอน หรือวิธีการทีใ่ชในการ
แกปญหาทั้งของตนเองและผูอ่ืน โดยที่นักเรียนแตละคนอาจจะไดวิธีการที่แตกตางกัน หรือคําตอบ 
ที่ไดอาจจะไดรับการยอมรับหรือไมไดรับการยอมรับก็ได นักเรียนไดรับผลยอนกลับและการประเมิน
คําตอบจากครูและเพ่ือนรวมหอง  
 
  1.3.3 การจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS 
   พิซซินิ เชพพารดสัน และเอเบลล (Pizzini; Shepardson; & Abell.  1989: 528) 
ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS มีกระบวนการเรียนการสอน ดังตาราง 2 ตอไปนี้  
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ตาราง 2 กระบวนการเรียนการสอนแบบ SSCS 
 

 

ขั้นตอน 
 

แนวทาง (approaches) กระบวนการ (process) 

 

1. การคนหา  
   (Search: S) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. การแกปญหา  
   (Solve: S) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- นึกถึงปญหาโดยใชคําถาม อะไร ใคร เมื่อไร  
  ที่ไหน อยางไร 
 
 
 
 
 
 

- หาขอมูลเพ่ิมเติม โดยการตั้งคําถามวาอะไร 
  เปนส่ิงที่จําเปนตองรูและจะตองคนหาส่ิง 
  เหลานั้นไดจากที่ไหน    
- แยกแยะประเด็นของปญหาและความคิดจาก 
  สถานการณ เชน มีทางใดบางที่สามารถ 
  แกปญหาได หรือขั้นตอนในการแกปญหาและ 
  มีทางเลือกใดบางที่เราควรเลือกทํา 
 
 
 
 

- เขียนวิธีการหรือแนวความคิดที่จะใชในการ 
  แกปญหา 
 
 
 

- วางแผนการแกปญหา 
- วางแผนการใชเครื่องมือ 
 

 

การระดมสมอง 
การสังเกต 
การวิเคราะห 
การจําแนกแยกแยะ 
การบรรยาย อธิบาย 
การตั้งคําถาม 
 
 

การคนหาจากวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
การสืบเสาะหา 
การระดมสมอง 
การตั้งสมมติฐาน 
การคาดคะเน 
การประเมิน 
การทดสอบ 
การตั้งคําถาม 
การหาจุดสําคัญ 
 
 

การเปรียบเทียบ 
การแยกแยะ 
การวิเคราะห 
 
 

การตัดสินใจ 
การนิยาม 
การออกแบบ 
การประยุกต 
การสังเคราะห 
การทดสอบ 
การพิสูจน 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

  

 

ขั้นตอน 
 

แนวทาง (approaches) กระบวนการ (process) 

 

3. การสรางคําตอบ 
   (Create: C) 
 
 
 
 
 
 
 

4. การแลกเปลี่ยน 
   ความคิดเห็น  
   (Share: S) 

 

- การจัดกระทําขอมูลหรือแนวคิดการประเมิน 
  กระบวนการแกปญหาดวยตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 

- การสื่อสารและการปฏิสัมพันธ 
- การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
- การใหขอมูลยอนกลับ 
- การประเมินผลการแกปญหา 

 

การยอมรับ 
การปฏิเสธ 
การเปล่ียนแปลง 
การปรับปรุง 
การทําใหสมบูรณ 
การสื่อสาร 
การแสดงผล 
 
 

การประเมินผล 
การแสดงผล 
การรายงานผล 
การใหคําบรรยาย 
การตั้งคําถาม 
การอางอิง 
การปรับปรุง 
 

 
   จากตาราง 2 การจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS นั้น นักเรียนจะไดเรียนรูดวย
ตนเองมากที่สุด สภาพแวดลอมในการเรียนจะเปลี่ยนไปจากที่ครูเปนศูนยกลางมาเปนนักเรียนเปน
ศูนยกลาง ซึ่งจะทําใหการสอนการแกปญหาในหองเรียนมีประสิทธิภาพมากขึ้น นักเรียนมีโอกาส
แสดงความคดิเห็นและแลกเปลี่ยนความคิด ระหวางนักเรียนกับครู หรือ นักเรียนกับนักเรียน สงผล
ใหครูและนักเรียนคนอ่ืนๆ ไดเรียนรูวิธีการที่หลากหลายอันเปนประโยชนตอการเรียนการสอนอยาง
มาก 
   การจัดการเรียนรูการแกปญหาโดยใชรูปแบบ SSCS นั้น บทบาทของครูก็จะ
เปลี่ยนไป หนาที่ของครูจะเปนเพียงผูใหความชวยเหลอืในกระบวนการเรียนการสอน ซึ่งในการ
จัดการเรียนรูตามรูปแบบ SSCS คอสตาและคณะ (Costa et al.  1985:  166-170) ไดใหบทบาท
ของครูในการจัดการเรียนรูการแกปญหาในขั้นตอนตางๆ ดังตาราง 3 
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ตาราง 3 พฤติกรรมของครใูนการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS 
 

 

การคนหา 
(Search) 

 

 

การแกปญหา 
(Solve) 

 

การสรางคําตอบ 
(Create) 

 

การแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็น (Share) 

 

กําหนดหรือชวยเหลือ
นักเรียนในการแยกแยะ
ปญหา 
 

 

กําหนดหรือชวยเหลือ
นักเรียนในการแยกแยะ
ปญหา 
 

 

กําหนดหรือชวยเหลือ
นักเรียนในการแยกแยะ
ปญหา 

 

กําหนดหรือชวยเหลือ
นักเรียนในการแยกแยะ
ปญหา 

  

แยกแยะขอผิดพลาดใน
การคิดของนักเรียนอยางมี
เหตุผล 
 

  

  

ทาทายนักเรียนดวยการ
ใหพิจารณาความเปนไป
ไดของปญหาอื่นๆ  
 

 

ทาทายนักเรียนดวยการ
ใหพิจารณาความเปนไป
ไดของปญหาอื่นๆ 

 

  

แยกแยะการแสดงความ
คิดเห็นที่มากเกินเกินไป
หรือนอยเกินไปของ
นักเรียน 
 

  

  

ชวยเหลือนักเรียนในการ
เชื่อมโยงประสบการณกับ
ความคิดของพวกเขา 
 

 

ชวยเหลือนักเรียนในการ
เชื่อมโยงประสบการณกับ
ความคิดของพวกเขา 

 

 

ไมตัดสินใจเร็วเกินไป 
 

 

ไมตัดสินใจเร็วเกินไป 
 

 

ไมตัดสินใจเร็วเกินไป 
 

ไมตัดสินใจเร็วเกินไป 

  

ชวยนักเรียนเกี่ยวกับการ
ตัดสินใจในการออกแบบ 
และการทดสอบแนวคิด
หรือคําตอบ 
 

  

  

ชวยใหนักเรียนนําขอมูลท่ี
ไดมาทําใหอยูในรูปที่งาย
ขึ้น 

 

ชวยใหนักเรียนนําขอมูลท่ี
ได มาทําใหอยูในรูปที่งาย
ขึ้น 

 

ชวยใหนักเรียนนําขอมูลท่ี
ได มาทําใหอยูในรูปที่งาย
ขึ้น 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

 

การคนหา 
(Search) 

 

 

การแกปญหา 
(Solve) 

 

การสรางคําตอบ 
(Create) 

 

การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น(Share) 

 
 

 

ชวยเหลือนักเรียนในการ
ใชกลยุทธการแกปญหา
ของพวกเขา 
 

  

 

ไมควรใชอิทธิพลของ
นักเรียนคนใดคนหนึ่ง
ตัดสิน กําหนด อธิบาย 
หรือแกปญหา 
 

 

ไมควรใชอิทธิพลของ
นักเรียนคนใดคนหนึ่ง
ตัดสิน กําหนด อธิบาย 
หรือแกปญหา 

 

ไมควรใชอิทธิพลของ
นักเรียนคนใดคนหนึ่ง
ตัดสิน กําหนด อธิบาย 
หรือแกปญหา 

 

ไมควรใชอิทธิพลของ
นักเรียนคนใดคนหนึ่ง
ตัดสิน กําหนด อธิบาย 
หรือแกปญหา 

 
   จากตาราง 3 จะเห็นวาการสอนแบบ SSCS เปนการสอนที่เนนนักเรยีนเปน
ศูนยกลาง นักเรียนจะตองแยกแยะประเดน็ของปญหา และหาขอมูลที่ชวยสงเสริมใหเกิดแนวทางใน
การแกปญหาดวยตวัของนกัเรียนเอง โดยมีครูเปนเพียงผูชี้แนะแนวทาง และนักเรียนจะตอง
เชื่อมโยงขอมูลใหมที่ไดรับและขอมูลเดิมจากประสบการณการแกปญหาในลักษณะที่คลายกันที่ผาน
มาแลวในความคิดเพ่ือหารูปแบบในการแกปญหา นอกจากนี้ในการสอนแตละขั้นตอนของ SSCS 
นักเรียนสามารถคนหาวธิีการในการแกปญหาไดตลอดเวลาโดยครูจะเปนผูชวยนกัเรียนใหนักเรียน
พบคําตอบดวยตนเอง ซึ่งครูเปนเพียงผูเปดประเด็นใหนักเรียนคิด ไมใชเปนผูบอกนักเรียน 
   จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS ทีก่ลาวมาขางตนสามารถ
สรุปไดวา ในการจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS ซึ่งเปนการสอนแบบแกปญหา ใหมีประสิทธิภาพ
มากที่สุดนั้น ครูจะตองทราบถึงกระบวนการเรียนการสอนและพฤตกิรรมของครูในการจัดการเรียน
การสอนโดยใชรูปแบบ SSCS นั่นคือ ในการจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS นั้น ครูจะตองให
นักเรียนไดเรยีนรูดวยตนเองมากที่สุด โดยที่นักเรียนจะตองแยกแยะประเด็นของปญหา และหา
ขอมูลที่ชวยสงเสริมใหเกิดแนวทางในการแกปญหาดวยตัวของนักเรยีนเอง ครูตองเปดโอกาสให
นักเรียนแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น อาจจะเปนนักเรียนกับครู หรือนักเรียนกับ
นักเรียน โดยมีครูเปนเพียงผูคอยดูแล และคอยชี้แนะแนวทางในแตละขั้นตอนของการสอนแบบ 
SSCS เพ่ือใหนักเรียนไดรูจักการเชื่อมโยงขอมูลใหมที่ไดรับและขอมูลเดิมจากประสบการณการ
แกปญหาในลกัษณะที่คลายกันที่ผานมาในความคิด เพ่ือหารูปแบบในการแกปญหา และคนพบ
คําตอบดวยตนเองในที่สุด ซึ่งสงผลใหนกัเรียนสามารถที่จะเรียนรูวธิีการแกปญหาไดอยางมี
ความหมายและนําไปประยกุตใชในชวีิตประจําวันได 
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 1.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
     งานวิจัยตางประเทศ 
  เชียพเพทตา และรัสเซลล (Chiappetta; & Russell.  1982: 85) ไดศึกษาความ 
สัมพันธระหวางความสามารถในการแกปญหาและผลสมัฤทธิว์ิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรบั
การสอนดวยรูปแบบ SSCS พบวา นักเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาสูงจะมีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนทีมี่ความสามารถในการแกปญหาต่ํา 
  พิซซินิ และเชพพารดสัน (Pizzini; & Shepardson.  1991: 348-352) ไดศึกษาการ 
ตั้งคําถามของนักเรียนระดับเกรด 5-8 ระหวางที่ครูสอนดวยวธิีแกปญหาโดยใชรูปแบบ SSCS กับ
การสอนดวยวิธีทีค่รูเปนผูนําในการทดลองปฏิบัติ ในวชิาวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา การตัง้
คําถามของนักเรียนระหวางการสอนแบบ SSCS และแบบครูเปนผูนําการทดลองปฏิบัต ิแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 โดยการสอนแบบ SSCS ทําใหนักเรียนถามคําถามมากขึ้น 
   ลิลิ (Li Li.  1996: Online) ไดศึกษาเทคนิคการสอนทางวิทยาศาสตรที่ครูใชสอนใน
ระดับประถมศึกษา และปจจัยที่ใชในการพิจารณาการเลือกใชเทคนคิการสอนที่แตกตางกันเพือ่
นํามาใชการแกปญหาทางวทิยาศาสตร ของครูวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา ประเทศสิงคโปร 
จากการวิจัยพบวา ครวูิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาสวนใหญเลือกใชรูปแบบการสอน SSCS มา
ใชในการแกปญหา โดยใหเหตุผลวา การสอนแบบ SSCS สามารถชวยพัฒนาทักษะการคิด และ
ความสามารถในการแกปญหาตั้งแตระดบัประถมศึกษา เน่ืองจากการสอนแบบ SSCS สามารถชวย
ขยายความคดิและกลั่นกรองปญหาหรือคําถามตางๆ ฝกใหนักเรียนไดระบุปญหาไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ฝกใหนักเรียนไดคนหาขอมูลและจัดขอมูลอยางเปนระบบเพื่อเตรียมพรอมในการวาง
แผนการแกปญหา และชวยใหนักเรียนไดออกแบบเครื่องมือเพ่ือสื่อสารถึงปญหาหรือคําถามตางๆ 
รวมถึงขั้นตอนและการสรุปผล อีกทั้งชวยฝกการนําเสนอขอมูลแกผูอ่ืนดวย 
  ชุน เย็น ชาง (Chun-Yen Chang.  1999: 373-388) ไดศึกษาผลการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรโลกดวยรูปแบบ SSCS และการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโลกดวยการเรียนการสอน
แบบปกติที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน พบวา นักเรียนที่เรียนวิชา
วิทยาศาสตรโลกดวยการเรยีนการสอนตามรูปแบบ SSCS มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรโลกสูงกวานักเรียนที่เรียนวทิยาศาสตรโลกดวยการเรียนการสอนแบบปกติอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  คัสมาแวน (Kusmawan.  2005: 1-5) ไดศึกษาคุณคาของการปฏิบัตกิารทาง
วิทยาศาสตรผานการเรียนรูสิ่งแวดลอม โดยใชรูปแบบ SSCS ของนักเรียนในประเทศอินโดนีเซีย 
จากการวิจัยพบวา หลังการใชรูปแบบ SSCS ทัศนคตขิองนักเรียนตอความรูและความตระหนักใน
สถานการณตางๆ ของสิ่งแวดลอมทางวทิยาศาสตร ทกัษะการสื่อสาร และการมีปฏิสัมพันธสูงขึน้
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิ โดยคัสมาแวน ไดอธิบายวา รูปแบบการสอน SSCS ซึ่งมาจาก  
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Search (S), Solve (S), Create (C) และ Share (S) นั้น เปนรูปแบบที่ชวยใหนักเรียนไดดําเนินการ
คนหาในสิ่งทีไ่มรู และขยายความรูที่ผานการประยุกตใชแกปญหา และสิ่งสําคัญของการคนหา คือ 
ไดฝกใหนักเรียนไดรูจักระบปุญหา การเลอืกประเด็นปญหา และการคัดกรองปญหา และยังได
สงเสริมการคิดของนักเรียนในแกปญหาไดหลากหลายเพื่อนําไปสูการแกปญหาตางๆ นักเรียน
สามารถตัดสนิใจที่จะคนหาขั้นตอนและออกแบบ รวบรวมขอมูล วเิคราะห นอกจากนี้รูปแบบการ
สอน SSCS ยังทําใหนักเรยีนมีทักษะการสื่อสารและมีปฏิสัมพันธกบับุคคลอ่ืนเกีย่วกับปญหา เชน 
การวางแผน การคนพบ และการประยุกต ดังนั้นจึงทําใหนักเรียนไดมีโอกาสสะทอนความเปนตวั
ของตัวเอง และการพัฒนาตนเองดวยเชนกัน 
  วิบาวาติ  (Wibawati.  2009: 1-6) ไดศึกษาผลการเรียนการสอนแบบ SSCS  
ที่มีตอผลการเรียนรู และการเผชิญกับปญหาตางๆ ทีป่รากฏขึ้นในชั้นเรียนของนกัเรียนในระดบั
เกรด 7 ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนมัธยมศึกษาเอกชน อัลอิสลาม 1 สุราการตา เรื่องระบบนิเวศน  
ปการศึกษา  2551/2552 ผลการวิจัยพบวา การสอนแบบ SSCS สามารถชวยยกระดับขีดความ
สนใจของนักเรียนในการเรยีนจนกระทั่งสามารถที่จะพัฒนายกระดับผลการเรียนของนักเรียนไดเปน
อยางดี และชวยพัฒนายกระดับความคิดสรางสรรคของนักเรียนในการเรียนที่เนนไปที่ความรู 
ความสามารถและทักษะในการแกไขปญหาดวยตวัเองเปนหลัก 

  งานวิจัยในประเทศ 
   วิชชุดา งามอักษร (2541: 254) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการและความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โดยการสอนแบบ เอสเอสซีเอส กับการสอนตามคูมือครู พบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบ เอสเอสซีเอส กับการสอนตามคูมือ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
ที่ระดับ .01 สวนความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนแบบ  
เอสเอสซีเอส กับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
  อุไรวรรณ รักดวน (2542: 54) ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS ทีมี่ตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหา เปนเนื้อหาวิชาในกลุมสรางเสริม 
ประสบการณชีวติ เรื่อง สิ่งที่อยูรอบตัวเรา และสิ่งแวดลอมทางสังคม ของนักเรียนชั้นประถมศกึษา 
ปที ่5 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังจากที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS  
มีนักเรียนผานเกณฑมาตรฐานคิดเปนรอยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด โดยมีคะแนนเฉลี่ยทั้งชัน้ 
คิดเปนรอยละ 73.15 และความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ SSCS 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
  นวลจันทร ผลอุดทา (2545: 59) ไดทําการวิจัยผลการสอนคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบ 
SSCS ที่มีตอความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
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ปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการ
สอนโดยใชรูปแบบ SSCS สูงกวาเกณฑขั้นต่ํา รอยละ 50 ที่กําหนดไว และความสามารถในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS สูงกวานักเรียนที่ไดรบั
การสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดบั .01 
  ธนาวุฒิ ลาตวงษ (2548: 60-61) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนมัธยมศกึษาตอนตน ที่ไดรับการสอน
โดยใชรูปแบบ SSCS และการสอนแบบปกต ิพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถใน
การแกปญหาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกตอิยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
  วัลลภ มานักฆอง (2549: 90-91) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมดวย
วิธีสอนแบบ SSCS เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใชชุดกิจกรรมดวยวิธสีอนแบบ SSCS สูง
กวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรยีนยังมีเจตคติทางคณิตศาสตร 
หลังใชชุดกิจกรรมดวยวิธสีอนแบบSSCS สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  อิศราวุฒ สมซา (2549: 54) ไดศึกษาความสามารถในการแกโจทยปญหาและเจตคติ
ตอวิชาคณติศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนแบบ SSCS พบวา 
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 60 ของสํานักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 และเม่ือพิจารณาราย
ดานพบวา การเขียนประโยคสัญลักษณและการหาคําตอบของโจทยปญหาการบวกจํานวนที่มีหลาย
หลักสามจํานวน นักเรียนทาํคะแนนไดแตกตางจากเกณฑของสํานักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา อยางไมมีนัยสําคัญทางสถติิ และนักเรยีนมีเจตคตติอวิชาคณติศาสตร 
อยูในระดับดี ทั้งในภาพรวมและรายขอ โดยดานครูมีความรูในเรื่องที่สอนนักเรียนมีเจตคติอยูใน
ระดับดีมาก 
  นันทวัน คําสียา (2551: 91-92) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร และเจตคติตอการเรียน
คณิตศาสตร เรื่องอสมการ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 ที่เรียนดวยวธิีการเรยีนรูแบบ LT  
การเรียนรูแบบ KWL และการเรียนรูแบบ SSCS ผลการวิจัยปรากฏดังนี้   
  1. นักเรียนที่เรียนดวยวธิีการเรียนรูแบบ LT วิธีการเรยีนรูแบบ KWL และวธิีการ
เรียนรูแบบ SSCS มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
คณิตศาสตร และเจตคตติอการเรียนคณิตศาสตร แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01   
  2. ผลการจําแนกกลุมวิธีการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 พบวา สมการ
จําแนกกลุมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 มีคาไอเกน (Eigenvalues) เทากับ 0.263 มีคา 
สหสัมพันธคาโนนิคอล เทากับ 0.456 ตัวแปรในสมการจําแนกกลุมสามารถอธิบายความแปรปรวน
ของวิธีการเรยีนรูได 20.79% พยากรณไดถูกตองโดยเฉลี่ย 50.9% สามารถเขียนสมการจําแนกกลุม
วิธีการเรยีนรู ไดดังนี้  
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สมการในรูปคะแนนดิบ 
Y ' = -7.626 -.038CRT -.251ACH +.185ATT 

สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน 
Y ' Z = -.16CRT-1.299ACH + 1.47ATT 

  โดยสรุป นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ทีเ่รียนดวยวิธีการเรียนรูแบบ LT การเรียนรู
แบบ KWL และการเรียนรูแบบ SSCS มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร และเจตคติตอการเรยีนคณิตศาสตร แตกตางกัน
ดังนั้นครูผูสอนจึงควรพัฒนารูปแบบวิธีการเรียนรู เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติตอการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้นตอไป 
  จากการศึกษางานวิจัยทั้งในและตางประเทศเกีย่วกบัการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
สามารถสรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบ SSCS เปนรูปแบบการสอนที่สามารถพัฒนานักเรียนทั้งใน
ดานการคิดแกปญหาและการสื่อสารกับผูอ่ืน เน่ืองจากงานวิจัยสวนใหญเปนการจัดกิจกรรมที่ชวย
สงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา ศึกษาหาความรู มีอิสระในการคนพบดวยตนเอง 
มีขั้นตอนในการสงเสริมใหนักเรียนมีการอภิปรายเพื่อแลกเปลีย่นความรูซึ่งกันและกัน แตจากงาน 
วิจัยตางๆ ที่กลาวมาจะเห็นวา การสอนโดยใชรูปแบบ SSCS สวนมากจะเปนการนําไปใชในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร แตยังไมกวางขวางนักในการนําไปประยุกตใชกบัการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ดังนั้นจากการศึกษาของผูวิจัยเกี่ยวกับรปูแบบการสอน SSCS จึงมีความคิดวาถาได
นําแนวคิดหรือหลักการสอนตามรูปแบบ SSCS มาใชในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรเพ่ือ
พัฒนากระบวนการคิดในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และความสามารถในการสือ่สารทาง
คณิตศาสตร นาจะชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียนใหดีขึน้ไดเชนกัน 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทาง    
คณิตศาสตร 
 2.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
  ครูอิกแชงก และเชฟฟลด (Cruikshank; & Sheffield.  1992: 37) กลาววา ปญหาเปน
คําถามหรือสถานการณที่ทาํใหงงงวย ปญหาควรจะเปนคําถามหรือสถานการณที่ไมสามารถหา
คําตอบไดทันที หรือรูวิธีหาคําตอบโดยทนัที ปญหาที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร ไมไดหมายความวา
จะเกี่ยวของกับจํานวนเทานั้น ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาเปนปญหาที่เกี่ยวของกับสมบัติทาง
กายภาพหรือการใหเหตุผลทางตรรกศาสตรโดยไมเกี่ยวของกับจํานวนก็ได   
  บารูด้ี (Baroody.  1993: 2-5) กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง ประเด็น
ปญหาในชีวติประจําวันหรือสถานการณปริศนาทางคณติศาสตรทีบุ่คคลจําเปนตองการหาผลเฉลย 
แตไมสามารถหาผลเฉลยไดทันท ี
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  ครูลิค และรูดนิค (Krulik; & Rudnick.  1993: 6) กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร 
หมายถึง สถานการณที่เปนประโยคภาษา คําตอบจะเกีย่วของกับปริมาณในตัวปญหานั้นไมไดระบุ
วิธีการหรือการดําเนินการในการแกปญหาไวอยางชัดเจน ผูแกปญหาจะตองคนหาวาจะใชวิธีการใด
ในการหาคําตอบของปญหาจึงจะทําใหไดมาซึ่งคําตอบของปญหา  
  รีเดเซล ชวอทส และคลีเมนส (Riedesel; Schwartz; & Clements.  1996: 27) กลาว
วา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถงึ แนวคิดและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่พัฒนาขึน้
โดยบุคคลทั่วไปในการตอบสนองความจําเปนเฉพาะ 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 181) ไดใหความหมายของปญหาทาง
คณิตศาสตร สามารถสรุปเปนขอๆ ดังนี้ 
  1. เปนสถานการณทางคณิตศาสตรทีต่องการหาคําตอบซึ่งอาจจะอยูในรูปปริมาณ
หรือจํานวนหรือคําอธิบายใหเหตุผล 
  2. เปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน ไมสามารถหาคําตอบไดในทันที
ทันใด ตองใชทักษะ ความรู และประสบการณหลายๆ อยางประมวลเขาดวยกันจึงจะหาคําตอบได 
  3. สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไมขึ้นอยูกับบุคคลผูแกปญหาและเวลา 
สถานการณหนึ่งอาจเปนปญหาสําหรับบคุคลหนึ่ง แตอาจไมใชปญหาสําหรับบุคคลอีกคนหนึ่ง และ
สถานการณทีเ่คยเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งในอดีต อาจไมเปนปญหาสําหรับบคุคลนั้นแลวใน
ปจจุบัน 
  ปรีชา เนาวเยน็ผล (2538: 52) กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง 
สถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบซึ่งอาจจะอยูในรูปปริมาณ หรือจํานวน หรือคําอธิบาย
ใหเหตุผล และเปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน ไมสามารถหาคําตอบไดในทันททีันใด 
ตองใชทักษะความรู และประสบการณหลายๆ อยางประมวลเขาดวยกันจึงจะหาคําตอบได
นอกจากนี้สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไมขึ้นอยูกับบุคคลผูแกปญหาและเวลา สถานการณหนึ่ง 
อาจเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งแตอาจไมใชปญหาสาํหรับอีกคนหนึ่งก็ได 
  ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2542: 126) กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตรเปนสถานการณ
หรือคําถามที่เกี่ยวของกับปริมาณ ซึ่งตองการคําตอบ แตไมสามารถตอบไดในทันที จะตองมีวิธกีาร
ที่เหมาะสม ใชความรู ประสบการณและการตัดสินใจ 
  ฉวีวรรณ เศวตมาลย (2544: 7) กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร คอื โจทยคิดคํานวณ
เพ่ือหาคําตอบ เชน การบวก ลบ คูณ หารจํานวนในเลขคณติ การแกสมการเพื่อหาคาตัวแปรใน
พีชคณิต การคํานวณหาระยะทาง ความสูง โดยอาศัยทฤษฎีบททางเรขาคณิต หรือการหามุมของ
รูปสามเหลี่ยมโดยใชฟงกชันตรีโกณมิต ิและการคํานวณหาคาเฉลีย่ของจํานวน โดยใชนิยามตางๆ 
ในสถิติ เปนตน นอกจากนี้ ยังหมายถึง ปญหาที่เกี่ยวของกับการคิดและการใหเหตุผล ซึ่งมักจะใช
มากในการพิสูจนทฤษฎีและสมมติฐานทีต่ั้งขึ้น หรือคนหาทฤษฎีและกฎเกณฑใหมๆ  
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  สิริพร ทิพยคง (2544: 10) กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร คือ ปญหาที่พบในการ
เรียนคณิตศาสตรที่ไมสามารถหาคําตอบไดทันที และในการแกปญหาตางๆ จะตองใชความสามารถ
ในวิธีการแกปญหา และความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมา 
  สสวท. (2551: 7) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรไววา ปญหาทาง
คณิตศาสตร หมายถึง สถานการณที่เกี่ยวกับคณิตศาสตรซึ่งเผชิญอยูและตองการคนหาคําตอบ โดย
ที่ยังไมรูวิธีการหรือขั้นตอนที่จะไดคําตอบของสถานการณนั้นในทันที 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวาปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณหรือคําถามทาง 
คณิตศาสตรทีต่องการคําตอบ ซึ่งอาจอยูในรูปของปริมาณ วิธีการ คาํอธิบายหรือการใหเหตุผล โดย
ที่ผูแกนั้นจะตองใชทักษะ ความรู การตัดสินใจ และประสบการณหลายๆ อยางเขาดวยกันจึงจะหา 
คําตอบหรือขอสรุปนั้นได 

 2.2 ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  โพลยา (Polya.  1980: 1) กลาววา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหาวิธีทางที่จะ
หาสิ่งที่ไมรูในปญหา เปนการหาวิธีการทีจ่ะนําสิ่งที่ยุงยากออกไป หาวิธีการที่จะเอาชนะอุปสรรคที่
เผชิญอยู เพ่ือจะใหไดขอลงเอย หรือคําตอบที่มีความชดัเจน แตวาสิง่เหลานี้ไมไดเกิดขึ้นใน
ทันทีทันใด 
  เคนเนดี ้(Kennedy.  1984: 81) ไดใหความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตรวา 
เปนการแสดงออกของแตละบุคคลในการตอบสนองสถานการณที่เปนปญหา  
  ฮอพคินส กิฟฟอรด และเพพเพอเรลล (Hopkins; Gifford; & Pepperell.  1999: 143) 
กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง การวางแผนการจัดขอมูลใหเปนระบบ เพ่ือทีจ่ะ
สามารถตัดสนิใจนําขอมูลดังกลาวไปใชหาคําตอบที่สมัพันธกับสถานการณปญหาตางๆ  
  แฮทฟลด และคนอื่น (Hatfield; et al.  2000: 91) กลาววา การแกปญหาทาง
คณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเขาใจปญหาสัมพันธกับปญหาที่คลายคลึงกันหรือ
ประสบการณที่ผานมา การคาดเดาเกี่ยวกับผลเฉลยทีเ่ปนไปไดของปญหา    
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (National Council of Teachers of 
Mathematics (NCTM).  2000: 52) ไดใหความหมายของการแกปญหาวา การแกปญหาคือ การ
ทํางานที่ยังไมรูวิธี การที่ไดมาซึ่งคําตอบในทันทีซึ่งการหาคําตอบนักเรียนตองนําความรูที่มีอยูไป
เขาสูกระบวนการแกปญหา เพ่ือที่จะทําใหเกิดความรูใหมๆ การแกปญหาไมไดมีเปาหมายเพียงการ
หาคําตอบ แตอยูที่วธิีการไดมาซึ่งคําตอบนักเรียนควรไดฝกฝน ไดแกปญหาที่ซับซอนขึ้นและใหมี
การสะทอนความคิดในการแกปญหาออกมาดวย 
  เฮดเดนส และสเพียร (Heddens; & Speer.  2001: 62) กลาววา การแกปญหาทาง
คณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการของบุคคลที่ใชเพ่ือตอบสนอง และชนะอุปสรรค เม่ือผลเฉลยหรือ 
ขั้นตอนของผลเฉลยของปญหาทางคณิตศาสตรนั้นไมชัดเจน 
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  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 181) ระบวุา การแกปญหาทางคณิตศาสตร
เปนการหาวิธกีารเพื่อใหไดคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตรซึ่งผูแกปญหาจะตองใชความรู 
ความคิด และประสบการณเดิมประมวลเขากับสถานการณใหมที่กําหนดในปญหา 
  ยุพิน พิพิธกุล (2539: 82) กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง 
กระบวนการหาวิธีเพื่อใหไดคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งผูแกปญหาจะตองใชความรู 
ความคิด ประสบการณเดิมประมวลเขากบัสถานการณใหมที่กําหนดในปญหา การแกปญหาทาง
คณิตศาสตร เปนกระบวนการที่ประยุกตความรูที่ไดรบัมาตอนแรกหรือความรูเดิมกับสถานการณ
ใหมที่ยังไมคุนเคย 
  สสวท. (2551: 6-7) ไดใหความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตรวา หมายถึง 
กระบวนการในการประยุกตความรูทางคณิตศาสตร ขัน้ตอน/กระบวนการแกปญหา ยุทธวธิีแก 
ปญหา และประสบการณทีมี่อยูไปใชในการคนหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร การแกปญหา
เปนกระบวนการที่ผูเรียนควรจะเรียนรู ฝกฝน และพัฒนาใหเกิดทักษะขึ้นในตวัผูเรียน การเรียน 
การแกปญหาทางคณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย มีนิสัยกระตือรือรน 
ไมยอทอและมีความมั่นใจในการแกปญหาที่เผชิญอยูทัง้ภายในและภายนอกหองเรียน ตลอดจนเปน
ทักษะพื้นฐานที่ผูเรียนสามารถนําติดตวัไปใชแกปญหาในชีวติประจําวันไดนานตลอดชีวิต 
  จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการ
ที่บุคคลใชความรู ความเขาใจ ประสบการณเดิมและทกัษะพื้นฐานตางๆ ที่มีอยูไปสังเคราะหหรือ
ประยุกตใชในการแกปญหาทั้งปญหาธรรมดาและปญหาแปลกใหม การแกปญหาจึงรวมถึงกระบวน  
การทั้งหมดไมใชแคผลลัพธสุดทาย  

 2.3 ความสําคัญของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  เลสเตอร (Lester.  1977: 12) กลาววา การแกปญหาเปนหัวใจของคณิตศาสตร และ
เปนเปาหมายสูงสุดของหลักสูตร และการเรียนการสอนคณิตศาสตร  
  สมาคมศึกษานิเทศกในสหรัฐอเมริกา (National Council of Supervisors of 
Mathematics (NCSM).  1977: 19-22) ไดกําหนดใหการแกปญหาเปนทักษะพ้ืนฐานที่สําคัญอันดับ
แรกในจํานวนทักษะพื้นฐานที่จําเปน 10 ประการ  
   สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  1980: 1-3) ไดเสนอใหการ
แกปญหาเปนจุดเนนที่สําคัญของหลักสูตร เปนเปาหมายแรกของการเรียนการสอน และเปนสวน
สําคัญของกิจกรรมทางคณิตศาสตร เพ่ือผลักดันใหการแกปญหาบรรลุเปาหมาย 
  เพอรดิคาริส (Perdikaris.  1993: 423) กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร เปน
การเตรียมการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรที่จะนําไปสูแนวคิดใหมเปนการกระตุนการเรียนรูและ
การสรางสรรคทางคณิตศาสตรแกนักเรียน ความสําเรจ็ในการแกปญหาจะทําใหเกิดการพัฒนา
คุณลักษณะทีต่องการแกนักเรียน เชน ความใฝรู ความอยากรูอยากเห็น 
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  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 181) ไดใหความสําคัญของการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร สรุปไดดังนี้ 
  1. การแกปญหาเปนความสามารถขั้นพ้ืนฐานของมนุษย ซึ่งมนุษยตองใชอยูเสมอใน
การปรับตวัอยูในสังคม 
  2. การแกปญหาทําใหเกิดการคนพบความรูใหมทั้งในสวนที่เปนคําตอบของปญหา 
และวธิีการแกปญหา 
  3. การแกปญหาเปนความสามารถที่ตองปลูกฝงใหเกดิในตัวนักเรียน โดยอาศัย
ศาสตรแขนงตางๆ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
  ฉวีวรรณ เศวตมาลย (2544: 8-9) กลาววา การแกปญหามีความสําคัญเปนพิเศษใน
การเรียนคณิตศาสตร เปาหมายเบื้องตนของการเรียนคณิตศาสตร คือการพัฒนาความสามารถใน
การแกปญหาคณิตศาสตรทีซ่ับซอนอยางหลากหลายในวงกวาง สิ่งที่เปนปญหาของคนหนึ่งอาจไม
เปนปญหาสําหรับอีกคนหนึ่ง แตขอใหปญหานั้นทาทายความอยากรูอยากเห็นและนําไปสูการคดิคน
ซึ่งแตละคนอาจมีวิธีการแกปญหาตางๆ กัน และทายที่สุดจะไดรับประสบการณและความพึงพอใจ
ในการแกปญหา สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรฐัอเมริกา (NCTM) ไดกําหนดเกณฑสําหรับ
โรงเรียนแหงหนึ่ง ใหมุงเนนการแกปญหาคณิตศาสตรในโรงเรียนและใหเหตุผลไว 5 ประการดังนี้ 
   1. การแกปญหาเปนสวนสาํคัญของคณิตศาสตร ซึ่งจัดวาเปนแกนสารของวิชา
มากกวาจะเปนเพียงชุดแบบฝกหัด และทักษะการคิดคํานวณ 
  2. คณิตศาสตรถูกนําไปประยุกตใชมากมาย ซึ่งบอยครั้งที่คณิตศาสตรจะเปนตวัแทน 
ปญหาสําคัญๆ ในสาขาวชิาคณิตศาสตร ถูกนําไปใชในการทํางาน ความเขาใจ และการสื่อสาร
ภายในวิชาอ่ืนๆ  
  3. มีแรงจูงใจภายในฝงอยูในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งจะกระตุนความสนใจ 
และความกระตือรือรนของนักเรียน 
  4. การแกปญหาเปนสันทนาการอยางหนึ่ง พวกเราหลายคนทําโจทยคณิตศาสตรตอ
เพียงเพราะความรูสึกสนุกสนาน 
  5. การแกปญหาตองอยูในหลักสูตรคณติศาสตรของโรงเรียน เพ่ือใหนักเรียนไดพัฒนา
ศิลปะของการแกปญหา ศิลปะน้ีเปนสิ่งจําเปนและสําคญัตอความเขาใจ และการเห็นคุณคาของวิชา
คณิตศาสตร ซึ่งตองเปนเปาหมายของการสอน 
  สิริพร ทิพยคง (2544: 13-16) ไดกลาวถงึความสําคัญของการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. การสอนคณิตศาสตรในโรงเรียน 
  วิชาคณติศาสตรเปนวิชาทีมี่ความสําคัญมากในการพัฒนาคุณภาพบุคคล เน่ืองจาก
วิชานี้ไดฝกทกัษะการคิดอยางมีเหตุผล การคิดสรางสรรค ที่เปนพ้ืนฐานที่จําเปนสาํหรับการดํารง 
ชีวติและการเตรียมตวัของนักเรียน เพ่ือการเปนสมาชกิที่ดีของสังคม สงเสริมนักเรียนในการพฒันา
ตนเอง รูจักวิธีการแกปญหาและสามารถตัดสินใจในการเลือกอาชีพตามความถนัด ความสนใจ และ
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ความสามารถของตนเองในชีวติประจําวัน ทุกคนใชทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรอยาง
หลากหลาย เชน การบอกเวลา การแลกเปลี่ยนเงินตรา การอานแผนภูมิและกราฟจากหนังสือพิมพ 
การตัดสินใจ การเปรียบเทยีบเพ่ือพิจารณาเลือกซื้อสิ่งของที่คิดวาดีที่สุด เปนตน ซึ่งจะเห็นวาตอง
อาศัยความรูทางคณิตศาสตรในการประกอบอาชีพ ในการเรียนคณิตศาสตรนักเรยีนไดเรียนรู 
การแกปญหาตางๆ ตั้งแตปญหาที่งายและยากขึ้นตามลําดับของชั้นเรียน การสอนคณิตศาสตร 
ในโรงเรียนจะชวยฝกทักษะการแกปญหาใหกับนักเรียน 
  2. การเสริมสรางเจตคตทิี่ดีตอวิชาคณติศาสตร 
  ถานักเรียนเรยีนคณิตศาสตรดวยความเขาใจ สนุกสนาน นักเรียนสามารถแกปญหา
คณิตศาสตรทีเ่รียนไดและสามารถนําความรูที่เรียนน้ันไปประยุกตใชในชีวติประจําวนั นักเรียนจะมี
เจตคตทิี่ดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งเปนเรื่องสําคัญในการเรยีนอยางมาก แตถานักเรียนเรียน
ดวยการทองจํา คิดคํานวณไดเฉพาะปญหาที่มีสัญลักษณ ไมสามารถเชื่อมโยงความรูที่เรียนกบัสิ่งที่
เกิดขึ้นในชวีิตประจําวัน จะทําใหนักเรียนเบื่อหนาย ครูผูสอนควรตองสรรหากลยุทธวธิีสอนทีท่าํให
นักเรียนเขาใจ เรียนรูไดอยางสนุกสนาน เกิดเจตคตทิี่ดีตอวิชาคณิตศาสตร สนใจที่จะคิดและ 
แกปญหาคณิตศาสตรสามารถใชความรูคณิตศาสตร เปนพ้ืนฐานในการเรียนวิชาวทิยาศาสตรและ
ศาสตรตางๆ ชวยสงเสริมการคิดคนใหเกดิเทคโนโลยีใหม วิทยาการใหมๆ ขึ้นในโลกได 
  3. การนําความรูคณิตศาสตรไปใชในการแกปญหา 
  การเรียนวิชาคณิตศาสตร ถานักเรียนไดฝกฝนการแกปญหาอยางสม่ําเสมอ จะทําให
นักเรียนสามารถนําความรูไปใชในการแกปญหาได ตัวอยางเชน “เครื่องจักรในโรงงานแหงหนึ่ง
สามารถผลิตอะไหลรถยนตไดครั้งละหนึ่งชิ้น โดยชิ้นแรกใชเวลาในการผลิต 50 นาที ชิ้นตอๆ ไป
เครื่องจักรจะใชเวลาลดลง 10% ของเวลาที่ใชกอนหนานั้น และเครื่องจักรนี้จะหยุดทํางานโดย
อัตโนมัติ ถาเครื่องคอมพิวเตอรของเครื่องจักรคิดคํานวณดูแลวพบวา ในการผลิตนั้นใชเวลานอย
กวา 26 นาที อยากทราบวาตั้งแตเปดเครือ่งใหเครื่องจักรทํางานจนถึงเวลาที่เครือ่งจักรหยุดนั้น  
จะสามารถผลติอะไหลรถยนตไดทั้งหมดกี่ชิ้น” ถานักเรียนเคยเรียนเร่ืองรอยละโดยเขาใจความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับรอยละ และสามารถคิดคาํนวณโดยใชความรูเรื่องรอยละได นักเรียนก็จะสามารถ
แกโจทยปญหาขอน้ีได 
  กรมวิชาการ (2545: 3) ไดใหความสําคัญของการแกปญหาโดยกําหนดให 
การแกปญหาเปนทักษะที่สาํคัญและจําเปนอันดับแรก ของทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร ทั้งน้ี 
เพราะการแกปญหาทางคณิตศาสตรชวยใหผูเรียนพัฒนาศักยภาพในการวิเคราะห ชวยกระตุน 
การเรียนรูและการสรางสรรคทางคณิตศาสตรแกผูเรียน นอกจากนี้การแกปญหายังชวยใหผูเรียน
เรียนรูขอเท็จจริง ทักษะ มโนมติ หลักการตางๆ ทางคณิตศาสตร ความสําเร็จในการแกปญหา 
จะกอใหเกิดการพัฒนาคุณลักษณะที่ตองการแกผูเรียน เชน ความใฝรู ความอยากรูอยากเห็น 
  จากการศึกษาเกี่ยวกับความสําคัญของการแกปญหาทางคณิตศาสตรดังกลาวขางตน 
สรุปไดวา การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนทักษะที่สาํคัญและจําเปนอันดับแรก ของทักษะ/
กระบวนการทางคณิตศาสตร ทั้งน้ี เพราะการแกปญหาทางคณิตศาสตรชวยใหผูเรียนพัฒนา
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ศักยภาพในการวิเคราะห ชวยกระตุนการเรียนรูและการสรางสรรคทางคณิตศาสตรแกผูเรียน อีกทั้ง
เพ่ือใหนักเรียนไดพัฒนาศิลปะของการแกปญหา ศิลปะนี้เปนสิ่งจําเปนและสําคัญตอความเขาใจ  
และการเห็นคณุคาของวิชาคณิตศาสตร ซึ่งตองเปนเปาหมายของการเรียนการสอน 

 2.4 ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
  รัสเซล (Russel.  1961: 255) แบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภทคือ  
  1. ปญหาที่มีรูปแบบ ไดแก ปญหาที่มีปรากฏอยูในแบบเรียน และหนงัสือทั่วๆ ไป  
  2. ปญหาที่ไมมีรูปแบบ ไดแก ปญหาที่พบทั่วๆ ไปในชีวติประจําวัน  
  แรนดอลล และเลสเตอร (Randall; & Lester.  1982: 6-10) ไดพิจารณาจําแนก
ประเภทของปญหาและเปาหมายของการฝกแกปญหาแตละประเภท ดังนี้ 
  1. ปญหาที่ใชฝก (exercise problem) เปนปญหาที่ใชฝกขั้นตอนวธิ ีและการคํานวณ
เบื้องตน 
  2. ปญหาขอความอยางงาย (Simple Translation Problem) เปนปญหาขอความ 
ที่เคยพบ เชน ปญหาในหนังสือเรียน ตองการฝกใหคุนเคยกับการเปลี่ยนประโยคภาษาเปนประโยค
สัญลักษณทางคณิตศาสตร เปนปญหาขัน้ตอนเดียวมุงใหเขาใจมโนมติทางคณิตศาสตร และ
ความสามารถในการคิดคํานวณ 
  3. ปญหาขอความที่ซับซอน (Complex Translation Problem) คลายกับปญหา 
อยางงาย แตเพ่ิมเปนปญหาที่มีสองขั้นตอนหรือมากกวาสองขั้นตอน   
  4. ปญหาที่เปนกระบวนการ (Process Problem) เปนปญหาที่ไมเคยพบมากอน 
ไมสามารถเปลี่ยนเปนประโยคทางคณิตศาสตรไดทันท ีจะตองจัดปญหาใหงายขึ้น หรือแบงเปน
ขั้นตอนยอยๆ แลวหารูปแบบทั่วไปของปญหา ซึ่งนําไปสูการคิดและการแกปญหาเปนการพัฒนา
ยุทธวิธตีางๆ เพ่ือความเขาใจ วางแผนการแกปญหาและการประเมนิผลคําตอบ 
  5. ปญหาประยุกต (Applied Problem) เปนปญหาที่ตองใชทักษะ ความรู มโนมติและ
การดําเนินการทางคณิตศาสตร การไดมาซึ่งคําตอบตองอาศัยวิธีทางคณิตศาสตรเปนสําคัญ เชน 
การจัดกระทํา การรวบรวม และการแทนขอมูล และตองการตัดสินใจเกี่ยวกับขอมูลในเชิงปริมาณ
เปนปญหาที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดใชทักษะ กระบวนการ มโนมติ และขอเท็จจริงในการแกปญหา
ในชีวติจริง ซึ่งจะทําใหนักเรียนเห็นประโยชนและเห็นคุณคาของคณิตศาสตรในสถานการณปญหา
ในชีวติจริง 
  6. ปญหาปริศนา (Puzzle Problem) เปนปญหาที่บางครั้งไดคําตอบจากการเดาสุม 
ไมจําเปนตองใชคณิตศาสตรในการแกปญหา บางครั้งตองใชเทคนิคเฉพาะ เปนปญหาที่เปดโอกาส 
ใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรค มีความยืดหยุนในการแกปญหา และเปนปญหาที่มองไดหลาย
มุมมอง 
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  โพลยา (Polya.  1985: 123-128) แบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท 
โดยพิจารณาจากจุดประสงคของปญหา คือ 
  1. ปญหาใหคนหา (Problems to Find) เปนปญหาในการคนหาสิ่งที่ตองการ ซึ่งอาจ
เปนปญหาในเชิงทฤษฎี หรือปญหาในเชงิปฏิบัติ อาจเปนรูปธรรมหรือนามธรรม สวนสําคัญของ
ปญหานี้แบงเปน 3 สวนคือ สิ่งที่ตองการหา ขอมูลที่กําหนดให และเงื่อนไข  
  2. ปญหาใหพิสูจน (Problems to Prove) เปนปญหาทีใ่หแสดงอยางสมเหตุสมผล  
วาขอความทีก่ําหนดเปนจริงหรือเปนเท็จ สวนสําคัญของปญหานี้แบงเปน 2 สวนคือ สมมติฐาน 
หรือสิ่งที่กําหนดใหและผลสรุปหรือสิ่งที่ตองพิสูจน พิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซับซอน 
ของปญหา 
  บารูด้ี (Baroody.  1987: 260-261) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 
ประเภทโดยใชผูแกปญหาและโครงสรางของปญหาเปนเกณฑในการแบง ดังนี้ 
  1. ปญหาธรรมดา (Routine Problems) เปนปญหาที่ผูแกคุนเคยในวธิีการและ
โครงสรางของปญหา เชน อาจเคยพบปญหาในตัวอยางเม่ือพบปญหาก็อาจจะทราบทันทวีาจะแก
โดยวิธีใด สิ่งที่กําหนดใหในปญหาประเภทนี้มักจะเปนสิ่งที่จําเปนและเพียงพอสําหรับการหาคําตอบ 
ซึ่งปญหาประเภทนี้อาจจะมุงเนนการฝกทกัษะใดทักษะหนึ่ง และมักพบในหนังสือแบบเรียน 
  2. ปญหาที่ไมธรรมดา (Nonroutine Problems) เปนปญหาที่ผูแกจะตองประมวล
ความรูเขาดวยกัน เพ่ือนํามาใชแกปญหา ซึ่งจะมีลักษณะสอดคลองกับความเปนจริงและเกี่ยวของ
กับชีวติมากกวาประเภทแรก ดังนั้นสิ่งที่กําหนดใหมีทั้งที่จําเปนและไมจําเปน ปญหาประเภทนี ้
มักพบวิธีการหาคําตอบที่มากกวาหนึ่งวธิีหรือมากกวาหนึ่งคําตอบ 
  บิทเทอร แฮทฟลด และเอ็ดเวิรดส (Bitter; Hatfield; & Edwards.  1989: 37) ไดแบง
ปญหาออกเปน 3 ลักษณะ โดยพิจารณาตามลักษณะของปญหา คือ 
  1. ปญหาปลายเปด (Open-Ended) เปนปญหาที่มีจํานวนคําตอบทีเ่ปนไปไดหลาย
คําตอบ ปญหาลักษณะนี้จะมองวากระบวนการแกปญหาเปนสิ่งสําคญัมากกวาคําตอบ 
  2. ปญหาใหคนพบ (Discovery) เปนปญหาที่จะไดคําตอบในขั้นตอนสุดทายของ 
การแกปญหา เปนปญหาทีมี่วิธีแกไดหลายวิธ ี
  3. ปญหาที่กําหนดแนวทางในการคนพบ (Guided Discovery) เปนปญหาที่มี 
ลักษณะรวมของปญหา มีคําชี้แนะ (Clues) และคําชี้แจงในการแกปญหา ซึ่งนักเรียนอาจไมตอง 
คนหาหรือไมตองกังวลในการหาคําตอบ 
  รีส ซุยแดม และลินควิสท (Reys; Suydam; & Linquist.  1995: 29) ไดแบงปญหา
ทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท คือ 
  1. ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่เกี่ยวกบัการประยุกตใชในการดําเนนิการทาง
คณิตศาสตร เปนปญหาที่มีโครงสรางไมสลับซับซอนนัก ผูแกปญหามีความคุนเคยในโครงสรางและ 
วิธีการแกปญหา 
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  2. ปญหาแปลกใหม เปนปญหาที่มีโครงสรางสลับซับซอนในการแกปญหา ผูแกปญหา
ตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกนั เพ่ือนํามาใชในการแกปญหา 
  ดวงเดือน ออนนวม (2533: 10-17) ไดแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร
ออกเปน 2 ประเภท คือ 
  1. ปญหาเกี่ยวกับสาระ ไดแก ปญหาตามที่ปรากฏอยูในหนังสือเรียนทั่วไปนั่นเองเปน
ปญหาที่นําความรูเกี่ยวกับวธิีคิดคํานวณทีเ่รียนมาแลวมาใชหาคําตอบของสภาพการณที่เกี่ยวของ
กับชีวติประจาํวัน จึงอาจกลาวไดวา ปญหาชนิดนี้มุงขยายประสบการณดานการคิดคํานวณมากกวา
การเรียนรูดานการแกปญหาอยางแทจริง เชน ตัวอยางปญหาหลังบทเรียนแตละเรื่อง เชน เรื่องการ
คูณเศษสวนกบัจํานวนนับ นักเรียนแทบไมตองทําความเขาใจกับปญหาที่ตองแกเลยเพราะรูอยูแลว
วาจะตองใชวธิีการคูณเศษสวนนักเรียนก็ใชวธิีการนั้นทันท ี
  2. ปญหาเกี่ยวกับกระบวนการ เปนปญหาที่มุงเนนกระบวนการในการหาคําตอบ
มากกวาตวัคาํตอบเอง ในการหาคําตอบบางครั้งไมจําเปนตองนําการบวก ลบ คณู หาร มาใช แตใช
กระบวนการคดิอ่ืนๆ ปญหาชนิดนี้พัฒนาความสามารถในการแกปญหาไดดี และยงัสงเสริมวิธีคดิ
อยางหลากหลาย อยางสรางสรรค และสรางความรูสกึทาทายอีกดวย 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 182) ไดระบุถงึประเภทของปญหาทาง
คณิตศาสตร โดยพิจารณาจากจุดประสงคของปญหาสามารถแบงปญหาทางคณิตศาสตรไดเปน 2 
ประเภท คือ 
  1. ประเภทใหคนหา เปนปญหาใหคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ จํานวน หรือ
ใหหาวิธีการ คําอธิบายใหเหตุผล 
  2. ปญหาใหพิสูจน เปนปญหาใหแสดงการใหเหตุผลวาขอความที่กําหนดใหเปนจริง 
หรือขอความที่กําหนดใหเปนเท็จ 
  เม่ือพิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซับซอนของปญหาสามารถแบงปญหาทาง
คณิตศาสตรไดเปน 2 ประเภท คือ 
  1. ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามีความคุนเคย 
ในโครงสราง และวธิีการแกปญหา 
  2. ปญหาไมธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน ในการแกปญหา ผูแกปญหา
ตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกนัเพื่อนํามาใชในการแกปญหา 
  ปรีชา เนาวเยน็ผล (2538: 53) กลาวถึงการแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร 
ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 
  1. การแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณาจากจุดประสงคของปญหาทํา
ใหสามารถแบงปญหาคณิตศาสตรไดเปน 2 ประเภท คอื 
         1.1 ปญหาใหคนหา เปนปญหาที่ใหคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ จํานวน
หรือใหหาวิธกีาร คําอธิบายใหเหตุผล 
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          1.2 ปญหาใหพิสูจน เปนปญหาใหแสดงการใหเหตุผลวาขอความทีก่ําหนดใหเปน
จริงหรือเปนเท็จ 
  2. การแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณาจากตัวผูแกปญหาและ 
ความซับซอนของปญหาทําใหสามารถแบงปญหาคณิตศาสตรไดเปน 2 ประเภท คอื 
         2.1 ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามี 
ความคุนเคยในโครงสรางและวธิีการแกปญหา 
         2.2 ปญหาไมธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอนผูแกปญหาตองประมวล
ความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพ่ือนํามาใชในการแกปญหา 
  ชัยศักด์ิ ลีลาจรัสกุล (2539: 126) กลาววา ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
แบงเปน 2 ประเภท ดังนี้ 
  1. ปญหาทางคณิตศาสตร พิจารณาจากจุดประสงค แบงเปน 2 ประเภทดังนี้ 
         1.1 ปญหาใหคนหา 
         1.2 ปญหาใหพิสูจน 
  สวนสําคัญของปญหาใหคนหาประกอบดวย สิ่งที่ตองการหา สิ่งที่กําหนดให เง่ือนไข
เชื่อมโยงระหวางสิ่งที่ตองการหากับสิ่งทีก่ําหนดให 
  สวนสําคัญของปญหาใหพิสูจนอยูในรูปตวั p แลว q คือสิ่งที่กําหนดให หรือสมมติฐาน 
(p) และสิ่งทีต่องพิสูจนหรือผลสรุป (q) 
  2. ปญหาทางคณิตศาสตร พิจารณาจากผูแกปญหาและโครงสรางของปญหาแบงเปน 
         2.1 ปญหาธรรมดา คือ ปญหาที่คุนเคยหรือที่นํามาเปนแบบฝกหัด 
         2.2 ปญหาที่ไมเปนธรรมดา คือ ปญหาทีซ่ับซอน ผูแกปญหาตองใชความรู
ประสบการณตลอดจนความสามารถมาประมวลเขาดวยกันเพื่อใหไดคําตอบ 
  ศูนยพัฒนาหลักสูตร (2541: 2) ไดระบุไววา ปญหาทางคณิตศาสตรมี 2 ลักษณะ คือ 
  1. ปญหาปกติ (routine problems) เปนปญหาที่พบในหนังสือเรียน และหนังสือ 
ทั่วๆ ไป ผูแกปญหามีความคุนเคยในโครงสรางและวธิกีารแกปญหา 
  2. ปญหาที่ไมปกติ (nonroutine problems) เปนปญหาที่เนนกระบวนการคิด และ
ปริศนาตางๆ ผูแกปญหาตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพ่ือนํามาใชใน
การแกปญหา 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ประเภทของปญหาคณิตศาสตร แบงได 2 ประเภท ดังนี้ 
  1. ปญหาธรรมดา หมายถึง ปญหาที่ไมซับซอน ผูแกปญหามีความคุนเคยกับ
โครงสรางและวิธีการแกปญหาของปญหานั้น เม่ือพบปญหาจะทราบทันทีวาจะแกปญหาดวยวธิใีด 
ซึ่งจะเปนปญหาที่พบไดในหนังสือเรียนและหนังสือทั่วๆ ไป  
  2. ปญหาที่ไมธรรมดา หมายถึง ปญหาทีมี่โครงสรางซับซอน ผูแกปญหาไมคุนเคยกับ
ปญหาที่จะแก และตองใชความสามารถทางคณิตศาสตรและวิธกีารตางๆ มาใชในการแกปญหานั้น 
เพ่ือใหไดคําตอบ 
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 2.5 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  กาเย (Gagné.  1985: 186-187) กลาวถึงความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรสรุปไดดังนี้ 
  1. ทักษะทางปญญา (Intellectual Skills) หมายถึง ความสามารถในการนํากฎ สูตร 
ความคิดรวบยอด และ/หรือหลักการทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาไดอยางเหมาะสมทักษะ
ทางปญญาเปนความรูที่นักเรียนเคยเรียนรูมากอน 
  2. ลักษณะของปญหา (Problem Scheme) หมายถึง ขอมูลในสมองที่เกี่ยวของกับ 
การแกปญหา ซึ่งทําใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง สิ่งที่โจทยตองการกับสิ่งที่
กําหนดให ขอมูลเหลานี้ไดแก คําศัพท และวิธีการแกปญหาลักษณะตางๆ 
  3. การวางแผนหาคําตอบ (Planning Strategies) หมายถึง ความสามารถในการใช
ทักษะทางปญญาและลักษณะของปญหาในการวางแผนแกปญหา การวางแผนหาคําตอบเปนกลวธิี
การคิด (Cognitive Strategies) อยางหนึ่ง 
  4. การตรวจสอบคําตอบ (Validating Answer) หมายถึง ความสามารถในการตรวจ
ยอนเพ่ือตรวจสอบความถกูตองและความสมเหตุสมผลของการแกปญหาตลอดกระบวนการ 
  กองวิจัยทางการศึกษา (2531: 10-18) ไดระบุวา ความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร คือ กระบวนการคิดแกปญหาคณิตศาสตรประกอบดวย ความสามารถในการเขาใจ
โจทย ความสามารถในการหาวิธีการไดถกูตอง ความสามารถในการคิดคํานวณและความสามารถ 
ในการหาคําตอบไดถูกตอง 
  สมเดช บุญประจักษ (2540: 5) กลาวถึงความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร คือ ความสามารถในการใชความรู ทักษะ และการดําเนินการทางคณิตศาสตรในการ
แกปญหาของนักเรียน ทั้งปญหาธรรมดาและปญหาแปลกใหม 
  ปรีชา เนาวเยน็ผล (2544: 9) กลาวถึงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
คือ ความสามารถในการใชความรู ความคิด และทักษะทางคณิตศาสตรในการดําเนินการหาคําตอบ
ของปญหาทางคณิตศาสตรที่แปลกใหมหรือไมคุนเคย 
  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร คอื 
ความสามารถในการใชความรู ทักษะ และการดําเนินการทางคณิตศาสตรในการแสดงแนวคิดการ
แกปญหา การใชความคิด ประสบการณ เพ่ือตัดสินใจวาจะใชวิธีการใดในการแกปญหา ซึ่งวัดจาก
ความสามารถใน 4 ดาน คือ ความสามารถในขั้นทําความเขาใจปญหา ความสามารถในขั้นวางแผน
แกปญหา ความสามารถในขั้นดําเนินการแกปญหา และความสามารถในขั้นการตรวจสอบผล 
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 2.6 องคประกอบที่สงเสรมิความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  โพลยา (Polya.  1957: 225) ไดกลาวถึง สิ่งที่สัมพันธกับความสามารถในการ
แกปญหา ซึ่งเปนสิ่งที่มีสวนชวยในการแกปญหาคณิตศาสตร คือความรูสึกเกี่ยวกบัความเปนไปได
ของปญหา ความเปนไปไดของคําตอบและกลวิธตีางๆ เชน การลองผิดลองถูก เปนตน  
  ไคลด (Clyde.  1967: 112) ไดกลาวถึงองคประกอบในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนไวดังน้ี 
  1. วุฒิภาวะและประสบการณจะชวยใหนกัเรียนแกปญหาไดดีขึ้น 
  2. ความสามารถในการอาน 
  3. สติปญญา 
  ออซูเบล (Ausubel.  1968: 538) กลาววา ในการแกปญหาโดยทั่วไปนั้นตองใช 
องคประกอบหลายอยาง เชน สติปญญา องคประกอบทางการคิด ความยืดหยุนทางการคิด  
การรวบรวมความคิด และความตั้งใจ 
  ไฮเมอร และทรูบลัด (Heimer; & Trueblood.  1977: 31-32) ไดกลาววา 
องคประกอบที่สําคัญบางประการที่มีผลตอความสามารถของนักเรียนในการแกปญหาคณิตศาสตร 
เกี่ยวกับภาษา หรือคําพูด สรุปไดดังนี้ 
  1. ความรูเกี่ยวกับศัพทเฉพาะ 
  2. ความสามารถในการคํานวณ 
  3. การรวบรวมขอมูลที่ไมสัมพันธกัน 
  4. ความสามารถในการรับรูถึงความสัมพันธระหวางขอมูลที่กําหนดใหมา 
  5. ความสามารถในการใหเหตุผลสําหรับคําตอบที่ได 
  6. ความสามารถในการเลือกวิธีการดําเนนิการทางคณิตศาสตรทีถู่กตอง 
  7. ความสามารถในการคนหาขอมูลที่ขาดหายไป 
  8. ความสามารถในการเปลีย่นปญหาที่เปนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณ 
  เฮดเดนส และสเพียร (Heddens; & Speer.  1992: 34-35) กลาวถึง องคประกอบ 
ในการแกปญหา ดังนี้ 
  1. รูปแบบการรับรู 
  2. ความสามารถภายในตวับุคคล 
  3. เทคนิคการประมวลผลขอมูล 
  4. พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
  5. ความตองการที่จะหาคําตอบ 
  6. ความมั่นใจในความสามารถของตนเองในการแกปญหา 
  บารูด้ี (Baroody.  1993: 2-10) กลาวถึง องคประกอบในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนไว 3 ประการคือ 
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  1. องคประกอบทางดานความรูความคิด (Cognitive Factor) ประกอบดวยความรู
เกี่ยวกับมโนมติ และยุทธวธิีในการแกปญหาสําหรับสถานการณใหมๆ 
  2. องคประกอบทางดานความรูสึก (Effective Factor) เปนแรงขับในการแกปญหา
และแรงขับน้ีมาจากความสนใจ ความเชื่อม่ันในตนเอง ความพยายามหรือความตั้งใจและความเชื่อ
ของนักเรียน 
  3. องคประกอบทางดานการสังเคราะหความคิด (Metacognitive Factor) เปน 
ความสามารถในการสังเคราะหความคิดของตนเองในการแกปญหา ซึ่งจะสามารถตอบตนเองไดวา 
ทรัพยากรอะไรบางที่สามารถนํามาใชในการแกปญหา และจะติดตามและควบคุมทรัพยากรเหลานี้
ไดอยางไร   
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 213) ไดระบุถงึองคประกอบที่สําคัญซ่ึงสงผล
ตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ปจจัยสําคัญที่สงผลโดยตรงตอ 
ความสามารถดานนี้ คือ ทักษะการอาน และการฟง 
  2. ทักษะในการแกปญหา เม่ือนักเรียนไดฝกการคิดแกปญหาอยูเสมอมีประสบการณ 
ในการแกปญหาอยางหลากหลาย เม่ือพบกับปญหาใหมจะสามารถวางแผนเพื่อกําหนดยุทธวธิใีน
การแกปญหาไดอยางรวดเร็วและเหมาะสม 
  3. ความสามารถในการคิดคาํนวณและความสามารถในการใหเหตุผล เปน 
ความสามารถที่จะตองไดรับการฝกหัด เพราะสงผลโดยตรงตอการดําเนินการแกปญหา 
  4. แรงขับ ในการแกปญหานักเรียนจะตองใชพลังความคิดมาก ซึ่งตองอาศัยแรงขับ 
ที่จะสรางพลังในการคิด แรงขับนี้เกิดขึ้นจากความสามารถทางดานจิตพิสัย 
  5. ความยืดหยุนในการคิด ซึ่งเปนความสามารถในการปรับกระบวนการคิดแกปญหา 
โดยบูรณาการปจจัยตางๆ เชื่อมโยงเขากับสถานการณของปญหาใหม สรางเปนองคความรูที่
สามารถปรับใชเพ่ือแกปญหาใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  ปรีชา เนาวเยน็ผล (2538: 66) ไดกลาวถงึองคประกอบที่สําคัญที่เกีย่วของกับ
นักเรียนซ่ึงสงผลตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน ไดแก 
  1. ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ปจจัยสําคัญที่สงผลตอความสามารถ
ดานนี้คือ ทักษะการอานและการฟง เพราะนักเรียนจะรับรูปญหาไดจากการอานและการฟง แต
ปญหาสวนใหญอยูในรูปขอความที่เปนตวัอักษร เม่ือพบปญหานักเรยีนจะตองอานทําความเขาใจ 
โดยแยกประเด็นที่สําคัญของปญหาออกมาใหไดวา ปญหากําหนดอะไรใหบางและปญหาตองการ
อะไร มีขอมูลใดบางที่จําเปนในการแกปญหา การทําความเขาใจปญหา 
  2. ทักษะในการแกปญหา เกิดขึ้นจากการฝกฝนทําอยูบอยๆ จนเกิดความชํานาญ 
เม่ือนักเรียนไดฝกคิดแกปญหาอยูเสมอ นักเรียนจะมีโอกาสไดพบปญหาตางๆ หลายรูปแบบซึง่อาจ
มีโครงสรางของปญหาที่คลายคลึงกันหรือแตกตางกัน ไดมีประสบการณในการเลอืกยุทธวธิีตางๆ 
เพ่ือนําไปใชไดเหมาะสมกับปญหา เม่ือเผชิญกับปญหาใหมก็จะสามารถนําประสบการณเดิมมา
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เทียบเคียง พิจารณาวาปญหาใหมนั้นมีโครงสรางคลายกับปญหาทีต่นเองคุนเคยหรือไม สามารถ
แยกเปนปญหายอยๆ ที่มีโครงสรางของปญหาคลายคลงึกับปญหาทีต่นเองคุนเคยหรือไม สามารถ
ใชยุทธวธิีใดในการแกปญหานี้ไดบาง นักเรียนที่มีทักษะในการแกปญหาจะสามารถวางแผนเพือ่
กําหนดยุทธวธิีในการแกปญหาไดอยางรวดเร็วและเหมาะสม 
  3. ความสามารถในการคิดคาํนวณและความสามารถในการใหเหตุผล เพราะถึงแมวา
จะทําความเขาใจปญหาไดอยางแจมชัดและวางแผนแกปญหาไดเหมาะสม แตเม่ือลงมือแกปญหา
แลวคิดคํานวณไมถูกตอง การแกปญหานั้นก็ถือวาไมประสบความสําเร็จ สําหรับปญหาที่ตองการ
คําอธิบายใหเหตุผลนักเรียนจะตองอาศัยทักษะพื้นฐานในการเขียนและการพูด นักเรียนจะตองมี
ความเขาใจในกระบวนการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ความหมายของการพิสูจน และวธิีพิสูจนแบบ
ตางๆ เทาที่จําเปนและเพียงพอในการนําไปใชแกปญหาในแตละระดบัชั้น  
  4. แรงขับ เน่ืองจากปญหาเปนสถานการณที่แปลกใหม ซึ่งนักเรียนไมคุนเคย และ 
ไมสามารถหาคําตอบไดในทันท ีผูแกปญหาจะตองคิดวิเคราะหอยางเต็มที่เพ่ือใหไดคําตอบ นักเรียน
จะตองมีแรงขับที่จะสรางพลังในการคิด ซึ่งแรงขับนี้เกดิขึ้นจากปจจัยตางๆ เชน เจตคติ ความสนใจ 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ความสําเร็จ ตลอดจนความซาบซึ้งในการแกปญหา ซึ่งตองใชระยะเวลายาวนาน
ในการปลูกฝงใหเกิดขึ้นในตวันักเรียนโดยผานทางกิจกรรมตางๆ ในการเรียนการสอน 
  5. ความยืดหยุนในการคิด ผูแกปญหาทีดี่จะตองมีความยืดหยุนในการคิด คือไมยึด
ติดในรูปแบบที่ตนเองคุนเคย แตจะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหมๆ อยูเสมอ ความยืดหยุนเปน
ความสามารถในการปรับกระบวนการคิดแกปญหาโดยบูรณาการความเขาใจ ทักษะและ
ความสามารถในการแกปญหา ตลอดจนแรงขับที่มีอยูเชื่อมโยงเขากับสถานการณของปญหาใหม 
สรางเปนองคความรูที่สามารถปรับใชเพ่ือแกปญหาใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ  
  ศูนยพัฒนาหลักสูตร (2541: 2-3) ไดระบุถึงองคประกอบที่จําเปนในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรวาควรประกอบดวย 
  1. การมองเห็นภาพ ผูแกปญหาควรมองทะลุปญหา มีความคิดกวางไกล และมองเห็น
แนวทางในการแกปญหา 
  2. การจินตนาการ ผูแกปญหาควรรูจักจินตนาการวาปญหานั้นเปนอยางไร เพ่ือหา
แนวทางในการคิดแกปญหา 
  3. การแกปญหาอยางมีทักษะ เม่ือมองเห็นแนวทางในการแกปญหาก็ลงมือทําอยางมี
ระบบทําดวยความชํานาญ มีความรูสึกทาทายที่จะแกปญหาแปลกๆ ใหมๆ 
  4. มีความสามารถในการวเิคราะหความเกี่ยวของระหวางขอมูลที่มีอยูและหา
ความสัมพันธระหวางขอมูลที่มีอยูกับประสบการณเดิม 
  5. มีความสามารถในการจัดระบบขอมูล จัดลําดับขั้นตอน วิเคราะหหารูปแบบ และหา
ขอสรุป 
  6. มีความใสใจใครรู มีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็น 
  7. มีศรัทธา มีกําลังใจ และมีความอดทนในการคิดแกปญหา 
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  สุวร กาญจนมยูร (2542: 3-4) กลาวถึงองคประกอบทีช่วยสงเสริมความสามารถ 
ในการแกโจทยปญหาดังนี้ 
  1. องคประกอบที่เกี่ยวกับภาษา ไดแก คําและความหมายของคําตางๆ ที่อยูในโจทย
ปญหาแตละขอมีความหมายอยางไร 
  2. องคประกอบที่เกี่ยวกับความเขาใจ เปนขั้นตีความจากขอความทัง้หมดของโจทย
ปญหาออกมาเปนประโยคสญัลักษณที่นําไปสูการหาคําตอบดวยวิธีการบวก ลบ คณู และหาร 
  3. องคประกอบที่เกี่ยวกับการคํานวณ ขัน้น้ีนักเรียนจะตองมีทักษะในการบวก ลบ 
คูณและหาร ไดอยางรวดเร็วและแมนยํา 
  4. องคประกอบที่เกี่ยวกับการแสดงวิธีทํา ครูผูสอนตองใหนักเรียนฝกการอาน 
ยอความจากโจทยแตละตอน โดยเขียนสั้นๆ รัดกุมและมีความชัดเจนตามโจทย 
  5. องคประกอบในการฝกทกัษะการแกโจทยปญหา ผูสอนจะตองเร่ิมฝกทักษะการแก
โจทยปญหาของนักเรียนทุกคนจากงายไปหายาก กลาวคือ เริ่มฝกทกัษะตามตัวอยางหรือเลียนแบบ
ตัวอยางที่ครผููสอนทําใหดูกอน จึงไปฝกทักษะการแปลความและฝกทักษะจากหนังสือเรียนตอไป 
  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา องคประกอบที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร มีอยู 6 ประการ คือ 
  1. ความรูเกี่ยวกับเนื้อหาที่เกี่ยวของกับกบัปญหานั้น ๆ 
  2. ความสามารถในการอาน แปลความ และตคีวาม 
  3. ความสามารถในการรับรู วิเคราะห และสังเคราะห 
  4. ความสามารถในการคิดคาํนวณ 
  5. เจตคติที่ดีตอวิชาคณติศาสตร 
  6. สติปญญา วุฒิภาวะ และประสบการณ 

 2.7 กระบวนการและขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  โพลยา (Polya.  1957: 16-17) กลาวถึงขัน้ตอนของกระบวนการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ 4 ขั้นตอน ดังนี้  
  ขั้นที ่1 ขั้นทําความเขาใจปญหา เปนการมองไปที่ตัวปญหาพิจารณาวาปญหา
ตองการอะไร ปญหากําหนดอะไรใหบาง มีสาระความรูใดที่เกี่ยวของบาง คําตอบของปญหาจะอยูใน
รูปแบบใด การทําความเขาใจปญหาอาจใชวิธีการตางๆ เชน การเขียนรูป เขียนแผนภูมิ การเขียน
สาระปญหาดวยถอยคําของตนเอง  
  ขั้นที ่2 ขั้นวางแผน เปนขั้นตอนสําคัญที่จะตองพิจารณาวาจะแกปญหาดวยวิธีการใด
จะแกปญหาอยางไร และปญหานั้นมีความสัมพันธกับปญหาที่เคยมปีระสบการณในการแกมากอน 
หรือไม ขั้นวางแผนเปนขั้นตอนที่ผูแกปญหาจะตองพิจารณาความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในปญหา 
ผสมผสานกับประสบการณในการแกปญหาที่ผูแกปญหามีอยู แลวกาํหนดแนวทางในการแกปญหา  
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  ขั้นที ่3 ขั้นดําเนินการตามแผน เปนขั้นตอนที่ตองลงมือปฏิบัตติามแผนที่วางไว  
โดยเริ่มตรวจสอบความเปนไปไดของแผน เพ่ิมเติมรายละเอียดตางๆ ของแผนใหชัดเจน แลวลงมือ
ปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาคําตอบไดหรอืคนพบวิธกีารแกปญหาใหม  
  ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบ เปนขัน้ตอนที่ผูแกปญหาตองมองยอนกลับไปที่ขั้นตอนตางๆ  
ที่ผานมา เพ่ือพิจารณาความถูกตองของคําตอบ วธิีการแกปญหา และมีวธิีการแกปญหาอ่ืนอีก
หรือไม 
  ฮอฟเฟอร และคนอื่นๆ (Hoffer; et al.  1992: 20) ไดกลาวถึงขั้นตอนการแกปญหา
โดยใช 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ทําความเขาใจ (Understand) เพ่ือใหทราบวาผูเรียนตองรูอะไรบาง และมีอะไรบาง
ที่จําเปนตองคนหา 
  2. วางแผน (Plan) เพ่ือตองการทราบวาผูเรียนตองทําอะไรบาง 
  3. การทดลอง (Try) เปนการทําตามแผนที่เราวางไว 
  4. การตรวจสอบ (Check) เพ่ือตอบคําถามวาถูกตองหรือไม 
  5. การขยาย (Extend) เปนการใหผูเรียนไดตระหนักถงึปญหา และสามารถนําความรู
ที่ไดไปใชในการแกปญหาตอไป 
  ครูลิค และรูดนิค (Krulik; & Rudnick.  1993: 39-57) กลาวถึงลําดับขั้นตอนของการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรซึง่ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
  ขั้นที ่1 ขั้นการอานและคิด (Read and Think) เปนขั้นที่นักเรียนไดอานขอปญหา 
ตีความจากภาษา สรางความสัมพันธ และนึกถึงสถานการณที่คลายคลึงกัน วิเคราะหปญหา ซึ่ง
ปญหาจะประกอบดวยขอเท็จจริงและคําถามอยูรวมกันอาจทําใหเกิดการไขวเขวได ในขั้นน้ีนักเรียน 
จะตองแยกแยะขอเท็จจริงและขอคําถาม มองเห็นภาพของเหตุการณ บอกรายละเอียดและมองเห็น 
วิธีการและกลาวถึงปญหาในภาษาของตนเองได 
  ขั้นที ่2 ขั้นสํารวจและวางแผน (Explore and Plan) ในขั้นน้ีนักเรียนจะตองวิเคราะห 
และสังเคราะหขอมูลที่มีอยูในปญหา รวบรวมขอมูล พิจารณาวาขอมูลที่มีอยูเพียงพอหรือไม 
เชื่อมโยงขอมูลเขากบัความรูเดิม เพ่ือหาคําตอบทีเ่ปนไปได แลววางแผนเพื่อแกปญหา โดยนําเอา
ขอมูลที่มีอยูมาสรางเปนแผนภาพหรือรูปแบบตาง ๆ เชน แผนผัง ตาราง กราฟ หรือวาดภาพ 
ประกอบ 
  ขั้นที ่3 ขั้นการเลือกวธิีการแกปญหา (Select a Strategy) ในขั้นน้ีผูแกปญหาตอง
เลือกวธิีการทีเ่หมาะสมที่สดุ แตละบคุคลจะเลือกใชวธิีการแกปญหาที่แตกตางกนัไป และในการ
แกปญหาหนึ่ง ปญหาอาจจะมีการนําเอาหลายๆ วิธีการแกปญหามาประยุกตเพ่ือแกปญหานั้นก็ได 
ซึ่งวิธีการแกปญหาเหลานี ้ไดแก การคนหาแบบรูป (Pattern Recognition) การทํายอนกลับ 
(Working Backwards) การคาดเดาและตรวจสอบ (Guess and Test) การแสดงบทบาทสมมติหรือ
การทดลอง (Simulation or Experimentation) การสรุป รวบรวม หรือการขยายความ 
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ส่ิงที่โจทยบอก 

ส่ิงที่โจทยถาม 

ตอบปญหา 

สรุปปญหา 

ตรวจยอน 

ขั้นสุดทาย 

(Reduction/Expansion) การแจงรายกรณีอยางเปนระบบ (Organized Listing /Exhaustive Listing) 
การใหเหตุผลเชิงตรรกศาสตร (Logical Deduction) และการจําแนกแบงแยก 
  ขั้นที ่4 การคนหาคําตอบ (Find an Answer) เม่ือเขาใจปญหาและเลือกวิธใีนการ 
แกปญหาไดแลว นักเรียนควรจะประมาณคําตอบที่เปนไปได ในขั้นนี้นักเรียนควรลงมือปฏิบัติดวย
วิธีการทางคณิตศาสตรใหไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตอง วธิีการทางคณติศาสตรก็ประกอบไปดวยพื้นฐาน
ทักษะการคํานวณเกี่ยวกบัจํานวนเต็ม ทศนิยมและเศษสวน สมบัตเิมทริกซ และพีชคณิตเบื้องตน 
ซึ่งจะตองอาศัยการประมาณคา ที่ผูคํานวณตองใชใหเหมาะสม 
  ขั้นที ่5 การมองยอนกลับและขยายผล (Reflect and Extend) ถาคําตอบที่ไดไมใชผล
ที่ตองการก็ตองยอนกลับไปยังกระบวนการที่ใชในการแกปญหาเพื่อหาวิธีการที่ใชในการหาคําตอบ
ที่ถูกตองใหม และนําเอาวธิกีารที่ไดมาซึ่งคําตอบทีถู่กตองไปประยุกตใชในการแกปญหาใน
สถานการณอ่ืนตอไป ในขั้นตอนนี้ประกอบดวย การตรวจสอบคําตอบ การคนพบทางเลือกที่นําไปสู
ผลลัพธ การมองความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงและคาํถาม การขยายผลลัพธที่ได การพิจารณา
ผลลัพธที่ได และการสรางสรรคปญหาทีน่าสนใจจากขอปญหาเดิม 
  ยุพิน พิพิธกุล (2530: 136) ไดเสนอแผนผังของลําดับขั้นตอนการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรดังภาพประกอบ 4 
 
 

 
           โจทยบอกอะไร 
 
           โจทยถามอะไร 
 
           แตกปญหาออกเปนขอยอยๆ  
 
           นําขอมูลท่ีแยกแยะออกมาหาขอสรุปรวม 
 
            
 
 
 

ภาพประกอบ 4  ลําดับขั้นของการแกปญหา 
 

 ที่มา: ยุพิน พิพิธกุล.  (2530).  การสอนคณิตศาสตร.  หนา 136. 
 

ตรวจดูวาทําตามที่โจทยบอก 
ครบหรือเปลา 
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  ดวงเดือน ออนนวม และคนอ่ืนๆ (2537: 13) กลาวถึงขั้นตอนการแกปญหา คือ 
  1. ขั้นรูจักปญหา (problem isolation) 
  2. ขั้นแสวงหาเคาเง่ือน (search for cues) 
  3. ขั้นตรวจสอบความถูกตอง (confirmative check) 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 184) ไดระบุถงึกระบวนการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรประกอบดวยขัน้ตอนสําคัญ 4 ขั้นตอน คือ 
  1. ขั้นทําความเขาใจปญหา เปนการมองไปที่ตวัปญหา พิจารณาวาปญหาตองการ
อะไร ปญหากําหนดอะไรใหบาง มีสาระความรูใดที่เกี่ยวของบาง คําตอบของปญหาจะอยูในรูปแบบ
ใด การทําความเขาใจปญหาอาจใชวิธีการตางๆ ชวย เชน การเขียนรูป เขียนแผนภูมิ การเขียน
สาระของปญหาดวยถอยคาํของตนเอง 
  2. ขั้นวางแผน เปนขั้นตอนสําคัญที่จะตองพิจารณาวาจะแกปญหาดวยวธิีใด จะแก
อยางไร ปญหาที่กําหนดใหนี้มีความสัมพันธกับปญหาที่เคยมีประสบการณในการแกปญหามากอน
หรือไม ขั้นวางแผนเปนขั้นตอนที่ผูแกปญหาพิจารณาความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในปญหา 
ผสมผสานกับประสบการณในการแกปญหาที่ผูแกปญหามีอยู กําหนดแนวทางในการแกปญหา  
  3. ขั้นดําเนินการตามแผน เปนขั้นตอนทีล่งมือปฏิบัตติามแผนที่วางไว โดยเริ่มจาก
การตรวจสอบความเปนไปไดของแผน เพ่ิมเติมรายละเอียดตางๆ ของแผนใหชัดเจน แลวลงมือ
ปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาคําตอบไดหรอืคนพบวิธกีารแกปญหาใหม 
  4. ขั้นตรวจสอบ เปนขั้นตอนที่ผูแกปญหามองยอนกลับไปที่ขั้นตอนตางๆ ที่ผานมา 
เพ่ือพิจารณาความถูกตองของคําตอบและวธิีการแกปญหา มีวิธีแกปญหาอยางอ่ืนอีกหรือไม 
พิจารณาปรับปรุงแกไขวธิีแกปญหาใหกะทัดรัด ชัดเจน เหมาะสม ดีขึ้นกวาเดิม ขัน้ตอนนี้ครอบคลุม
ถึงการมองไปขางหนาโดยใชประโยชนจากวิธีการแกปญหาที่ผานมา ขยายแนวคิดในการแกปญหา
ใหกวางขวางขึ้นกวาเดิม 
  ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2542: 75) กลาวถึง กระบวนการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ประกอบดวย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 วิเคราะหปญหา ทําความเขาใจปญหา โดยอาศัยทักษะการแปลความหมาย 
การวิเคราะหขอมูล โจทยถามอะไรและใหขอมูลอะไรมาบาง จําแนกแยกแยะสิ่งที่เกี่ยวของกับปญหา 
และสิ่งที่ไมเกีย่วของกับปญหาใหแยกออกจากกัน 
  ขั้นที่ 2 การวางแผนการแกปญหา จะสมมติสัญลักษณอยางไร จะตองหาวาขอมูล
ตางๆ เกี่ยวของสัมพันธกันอยางไร สิ่งที่ไมรูเกี่ยวของกบัสิ่งที่รูแลวอยางไร หาวิธกีารแกปญหาโดย
นํากฎเกณฑ หลักการ ทฤษฎีตางๆ ประกอบกับขอมูลที่มีอยูแลวเสนอออกมาในรูปของวิธีการ 
  ขั้นที่ 3 การคดิคํานวณหาคําตอบที่ถูกตอง เปนขั้นที่ตองคิดคํานวณแกสมการคิดหา
คําตอบทีถู่กตองสมบูรณที่สุดของปญหา โดยวิธีการตามแผนที่วางไว จะตองรูจักวิธีการคํานวณที่
เหมาะสมตลอดจนตรวจสอบวธิีการและคาํตอบดวย 
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  ชัยศักด์ิ ลีลาจรัสกุล (2542: 15-16) กลาวถึงขั้นตอนในกระบวนการแกปญหาประกอบ 
ดวย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ทําความเขาใจปญหา เปนขั้นตอนที่ระบุสิ่งที่ตองการ ระบุขอมูลทีก่ําหนดให และ
ระบุเง่ือนไขเชื่อมโยงสิ่งที่ตองการกับขอมูลที่กําหนดให 
  2. วางแผนแกปญหา ในขัน้น้ีเปนการระบุขอมูลที่จําเปนและไมจําเปนสําหรับการ
ไดมาซึ่งสิ่งที่ตองการ ระบปุญหายอย และการเลือกใชยุทธศาสตรที่เหมาะสม ไดแก การสังเกต 
กระสวนหรือรูปแบบการคิดจากปลายเหตยุอนสูตนเหต ุการเดาและทดสอบ การทดลองและสราง
สถานการณจําลอง การลดความซับซอนของปญหา การแบงปญหาออกเปนสวนยอยๆ การใชวิธี
อนุมานทางตรรกวิทยา และการรายงานแจกแจงสมาชิกทั้งหมด 
  3. ดําเนินการตามแผน ในขัน้น้ีเปนการดําเนินการตามวิธีทีเ่ลือกเพ่ือแกปญหา 
  4. ตรวจสอบกระบวนการและคําตอบ ในขั้นน้ีเปนการตรวจคําตอบที่ไดวาถูกตอง
หรือไม คําตอบสมเหตุสมผลหรือไม สามารถหาวิธีการแกปญหาที่ดีกวา สั้นกวาวธิีการที่เลือกได
หรือไม และสามารถดัดแปลงเพิ่มเติมเง่ือนไขหรือขอมูลเพื่อสรางปญหาใหมไดหรือไม   
  ฉวีวรรณ เศวตมาลย (2544: 11-13) ไดสรุปขั้นตอนการแกปญหาของโพลยาไว ดังนี้ 
 

ข้ันที่ 1  
ตองเขาใจปญหา  

ทําความเขาใจปญหา 
ตองการอะไร มีขอมูลอะไร และมเีงื่อนไขอะไรบาง เปนไปไดหรือไม
ที่จะทําตามเงือ่นไข เง่ือนไขนั้นเพียงพอที่จะนํามาพิจารณาสิ่งที่ตองการ
หรือไม หรือวาไมเพียงพอ ซ้ําซาก หรือขัดแยง วาดรูป ตั้งขอสังเกตที่
เห็นสมควร แยกเง่ือนไขออกเปนขอยอยๆ ทานเขียนออกมาไดบาง
หรือไม  
 

ข้ันที่ 2  
หาความสัมพันธระหวาง
ขอมูลที่กําหนดและสิ่งที่
ตองหาอาจจะลองปญหา
ที่คลายๆ กันถายังหา
ความสัมพันธไมพบ  
ทายที่สุดควรจะหาแผนที่
จะแกปญหา 
 

 

คิดวางแผน 
ทานเคยเห็นปญหานี้หรือไม หรือทานเคยเห็นปญหาทีเ่หมือนๆ กับ
ปญหาเหลานี ้แตมีขอแตกตางกันเล็กนอย  
ทานรูจักปญหาที่เก่ียวของกับปญหานีห้รือไม  
ทานรูจักทฤษฎีที่อาจจะนํามาใชประโยชนบางหรือไม  
จงมองดูสิ่งทีต่องการหา และพยายามคิดถึงปญหาที่เคยทํามาแลวที่มี
สิ่งที่ตองการหาที่เหมือนกันหรือคลายกัน นี่คือปญหาที่เกี่ยวของกับ
ปญหาของทานและทานเคยแกไดแลว ทานจะใชมันไดหรือไม ทานจะใช
ผลของมันบางหรือไม ทานจะใชวธิีการของมันไดไหม ทานควรจะนําสวน
ตางๆ สํารองมาใชเปนประโยชนไดบางไหม ทานเขียนโจทยใหมไดไหม 
ทานจะเขียนใหมโดยที่ใหแตกตางกันไดหรือไม กลับไปดูนิยามถาทานไม
สามารถแกปญหาได ลองแกไขปญหาที่มีความเกี่ยวของกันดูกอน  
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ทานนึกถึงปญหาที่เกี่ยวของที่งายๆ ไดไหม ปญหาทัว่ๆ ไปละ ปญหา
พิเศษ ปญหาที่คลายคลึงกนั ทานแกปญหาไดบางตอนไหน มันเปลี่ยน 
ไปอยางไร ทานสรุปอะไรทีเ่ปนประโยชนจากสิ่งที่กําหนดไดบาง ทาน
คิดถึงขอมูลทีเ่หมาะสมอื่นๆ ที่จะนํามาหาสิ่งที่ตองหาไดบางหรือไม  
ทานสามารถเปลี่ยนสิ่งทีต่องการหา ขอมูล หรือทั้งสองอยางถาจําเปนได
ไหมเพ่ือวาสิ่งที่ตองหาใหม หรือขอมูลใหมจะไดใกลเคยีงกันมากขึ้น ทาน
ไดใชขอมูลหมดหรือไม ทานใชเง่ือนไขทัง้หมดไหม ทานไดนําขอสังเกต
ที่จําเปนที่เกี่ยวของกับโจทยมาพิจารณาหรือไม 
 

ข้ันที่ 3  
ดําเนินไปตามแผนของ
ทาน 

ดําเนินไปตามแผน  
ทําตามแผนแกปญหาของทาน ตรวจสอบแตละขั้น ทานเห็นชัดเจน
หรือไมวาขั้นตอนถูกตอง ทานพิสูจนไดหรือไมวามันถูกตอง 
 

ข้ันที่ 4  
ตรวจสอบคําตอบได 
 

ตรวจสอบ  
ทานตรวจสอบผลที่ไดไดหรือไม ทานตรวจสอบขอโตแยงไดไหม ทานหา
คําตอบไดหลายวิธีไหม ทานมองเห็นทันทีหรือไม ทานสามารถใชผลที่ได 
หรือวิธีการกบัปญหาอ่ืนๆ บางขอไดไหม 

   
  วัฒนาพร ระงับทุกข (2545: 114) กลาววา ขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตร มีดังนี้ 
  1. ขั้นนําเขาสูปญหา เปนการศึกษาถึงสภาพของปญหาวาเปนอยางไร ปญหาเกิดจาก
อะไรบาง เปนการคนพบปญหาที่อาจจะเปนไปได 
  2. ขั้นวิเคราะหปญหา เปนการศึกษา วิเคราะห วิพากษ ใหรูวา ปญหาที่แทจริงคือ
อะไร และอะไรบางที่ไมใชปญหาที่แทจริง 
  3. ขั้นระบุปญหา เปนการนําเอาปญหาที่เปนสาเหตุที่แทจริง มาเปนประเด็นสําคญั 
ในการศึกษารวบรวมขอมูลสําหรับแตละเรื่อง 
  4. ขั้นกําหนดวัตถุประสงค เปนการกําหนดเปาหมาย เพ่ือการแกปญหานั้นวาจะใหผล 
สัมฤทธิท์างดานใด เปนปริมาณมากนอยเพียงใด มีคุณคาสูงต่ําเพียงใด 
  5. ขั้นตั้งสมมติฐาน เปนการเสนอแนวทาง วิธีการในการแกปญหาใหตรงกับสาเหต ุ
ที่จะทําใหสามารถแกปญหานั้นไดสําเร็จ 
  6. ขั้นทดลองหรือทดสอบสมมติฐาน เปนการนําวิธีแกปญหาในขั้นตัง้สมมติฐานไปใช
ในการแกปญหา 
  7. ขั้นสรุป 
  8. ขั้นนําไปใช 
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  สิริพร ทิพยคง (2545: 97) กลาวถึงกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. การทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา ผูเรียนตองแยกแยะวาโจทยกําหนด
อะไรมาให โจทยตองการใหหาอะไรหรือถามอะไร หรือใหพิสูจนอะไร 
  2. การวางแผนการแกปญหา เปนขั้นตอนสําคัญที่สุด ซึง่ผูเรียนตองอาศัยทักษะ 
ในการนําความรู หลักการ กฎ สูตร หรือทฤษฎีที่เรียนรูแลวมาใช เชน การเขียนภาพลายเสน  
การเขียนตาราง แผนภาพ ชวยในการแกปญหา บางครั้งในบางปญหาอาจใชทักษะในการประมาณ
คา การคาดเดาคําตอบประกอบดวย 
  3. การดําเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว ซึ่งอาจใชทักษะการคิดคํานวณหรือการ
ดําเนินการทางคณิตศาสตร การพิสูจน 
  4. การตรวจสอบหรือการมองยอนกลับ มีวิธีการอ่ืนในการหาคําตอบหรือไม ตลอดจน
การพิจารณาความสมเหตสุมผลของคําตอบ 
  ทิศนา แขมมณี (2552: 312-313) กลาววา กระบวนการในการแกปญหามีขั้นตอน 
ดังนี้ 
  1. การสังเกต ใหนักเรียนไดศึกษาขอมูล รับรูและทําความเขาใจในปญหาจนสามารถ 
สรุป และตระหนักในปญหานั้น 
  2. การวิเคราะห ใหผูเรียนไดอภิปราย หรือแสดงความคิดเห็น เพ่ือแยกแยะประเดน็ 
ปญหา สภาพ สาเหต ุและลาํดับความสําคัญของปญหา 
  3. สรางทางเลือก ใหผูเรียนแสวงหาทางเลือกในการแกปญหาอยางหลากหลาย  
ซึ่งอาจมีการทดลอง คนควา ตรวจสอบ เพ่ือเปนขอมูลประกอบการทํากิจกรรมกลุม และควรมีการ 
กําหนดหนาที่ในการทํางานใหแกผูเรียน 
  4. เก็บขอมูลประเมินทางเลือก ผูเรียนปฏิบัตติามแผนงานและบันทกึ การปฏิบัติงาน 
เพ่ือรายงาน และตรวจสอบความถูกตองของทางเลือก 
  5. สรุป ผูเรียนสรุปความดวยตนเอง ซึ่งอาจจัดทําในรูปของรายงาน 
  จากที่กลาวมาจะเห็นไดวากระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรสามารถแบงเปน  
4 ขั้นตอนตามลําดับ ดังนี้ 
  1. ขั้นทําความเขาใจปญหา เปนขั้นของการวิเคราะหโจทยปญหาซึ่งเปนขั้นตอนทีผู่
แกปญหาจะตองอานโจทยเพ่ือวิเคราะหสถานการณที่โจทยกําหนดใหไดวา อะไรคือสิ่งที่โจทย
กําหนดให อะไรคือสิ่งที่โจทยถาม 
  2. ขั้นการวางแผนในการแกปญหา เปนขั้นของการเสนอแนวคิดหรือการสราง
ทางเลือกในการแกปญหา โดยที่นักเรียนตองประมวลสิง่ตางๆ ที่ไดในขั้นที ่1 และขั้นที่ 2 เพ่ือ
วางแผนในการแกปญหาวา จากสิ่งที่โจทยกําหนดกับสิ่งที่โจทยตองการ ผูแกจะสามารถเขียนสิง่
เหลานี้ออกมาเปนความสัมพันธในรูปของสมการไดอยางไร และจะมีสูตร ทฤษฎ ีขอเท็จจริงหรือ
ขอมูลอ่ืนใดที่โจทยไมไดกําหนดใหแตตองใช เพ่ือมาชวยในการแกปญหานั้น 
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  3. ขั้นดําเนินการตามแผน เปนขั้นตอนทีน่ักเรียนลงมือปฏิบัตติามแผนที่ไดวางไว 
  4. ขั้นตรวจคาํตอบ เปนขั้นของการตรวจสอบคําตอบทีไ่ดตามสถานการณที่โจทย 
กําหนดให 

 2.8 ยุทธวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  ครูลิค และรูดนิค (Krulik; & Rudnick.  1993: 45-50) ไดเสนอยุทธวธิีที่ใชในการ
แกปญหา ดังนี้ 
  1. การคนหาแบบรูป (Pattern Recognition) 
  2. การทํายอนกลับ (Working Backwards) 
  3. การคาดเดาและการตรวจสอบ (Guess and Test) 
  4. การแสดงบทบาทสมมตหิรือการทดลอง (Simulation or Experimentation) 
  5. การสรุป รวบรวม หรือการขยายความ (Reduction/Expansion) 
  6. การแจงรายกรณีอยางเปนระบบ (Organized Listing/Exhaustive Listing) 
  7. การใหเหตุผลเชิงตรรกศาสตร (Logical Deduction) 
  เคนเนดี ้และทิปปส (Kennedy; & Tipps.  1997: 11-23) เสนอยุทธวิธีแกปญหา ดังนี้ 
  1. การแสดงออก (Act it out) เปนยุทธวิธทีี่เหมาะสมกับเด็กเล็กเปนรูปแบบของละคร
หรือบทบาทสมมติ จําลองการคาขาย การทอนเงิน 
  2. การหาและใชแบบรูป (Look for and use the pattern) เปนการนําความรู
คณิตศาสตรมาหาความสัมพันธสรางการเชื่อมโยงและหากรณีทั่วไป เพ่ือทํานายสิ่งที่เกิดขึ้นตอไป 
  3. การสรางแบบจําลอง (Make a model) เปนการนําสิ่งของที่เปนรูปธรรมมาเปน
แบบจําลองแทนของจริงเพ่ือนําเขาสูบทเรียนใหนักเรียนเกิดมโนมติ 
  4. การเขียนแผนผังหรือภาพประกอบ (Draw a picture or diagram) เปนการใชภาพ
หรือแผนภาพมาจัดทํารายละเอียดของปญหา แลวประยุกตเขากบัจํานวนและวิธีการทาง
คณิตศาสตรตางๆ เชน ใชแผนภาพเวนออยเลอรในเรื่องเซต 
  5. การคาดเดาและการตรวจสอบ (Guess and check) เปนการใชเหตุผลในการ
พิจารณาตัวเลือกตางๆ นํามาทดสอบกับปญหาแลวทําการตัดตวัเลือกที่ไมสอดคลองกับปญหา
ออกไป จึงเหลือแตที่สอดคลองกับปญหาเพียงเล็กนอยหรือตัวเดียว 
  6. แจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด (Account for all possibilities) เปนการเสาะหา
คําตอบทีเ่ปนไปไดทั้งหมดของปญหา 
  7. แกปญหาที่ลดขนาดลงหรือแกปญหาออกเปนสวนๆ (Solve a simpler problem or 
break into parts) เปนยุทธวธิีกับปญหาที่มีปริมาณมากและยุงยาก 
  8. การดําเนินการแบบยอนกลับ (Work backward) เปนการศึกษารายละเอียดของสิ่ง 
ที่โจทยกําหนดให มาดําเนินการ โดยมีการทํายอนกลบัเพ่ือใหถึงสิ่งที่โจทยถาม 
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  9. เขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตร (Write a mathematical sentence) เปนยุทธวธิี
ที่ทําใหนักเรียนไดสื่อสารความคิดทางคณิตศาสตรที่หลากหลาย โดยใชประโยคสญัลักษณ 
  10. สรางตาราง และ/หรือกราฟ (Make a table and/or a graph) เปนการใชตาราง
หรือกราฟจัดการกับขอมูลใหเปนระบบเพื่อใชแสดงรายละเอียดตางๆ ชวยแกปญหาและรายงาน
ขอมูลได 
  11. เปลี่ยนมุมมองของปญหา (Change your point of view) เปนการเปลี่ยนวิธีคดิ 
ในการมองปญหาอาจตองใชวธิีคิดที่ฉีกแนวออกไปจากเดิม  
  แฮทฟลด และคนอื่นๆ  (Hatfield; et al.  2000: 96-100) ไดเสนอยุทธวธิีทีใ่ชในการ
แกปญหาไว 11 วิธ ีดังนี้ 
  1. การประมาณคาและการตรวจสอบ (Estimation and Check) เปนวิธีในการนําเสนอ
คําตอบทีใ่กลเคียงเพ่ือตัดสนิวาแนวทางแกปญหานาจะเปนวธิีใด ซึง่คําตอบที่ไดอาจไมถูกตองก็ได
คําตอบที่ประมาณขึ้นมาจะตองตรวจสอบเพื่อใหไดเปนคําตอบที่แทจริง การประมาณคําตอบ
สามารถทําเปนประจําจนทําใหเปนพ้ืนฐานในชั้นเรียน 
  2. การหาแบบรูป (Looking for Pattern) ปญหาบางปญหามีวิธีแกวธิีเดียวเทานั้นคือ 
การหาแบบรปูจากขอมูลทีใ่หมา และทํานายขอมูลที่ไมไดใหมา 
  3. การตรวจวาขอมูลเพียงพอหรือไม บางครั้งขอมูลที่ใหมาไมเพียงพอ (Insufficient 
Information) มีบางสวนขาดหายไป 
  4. การเขียนภาพ กราฟ และตาราง (Drawing Pictures, Graphs and Tables) วิธนีี้
จะชวยใหนักเรียนมองเห็นภาพจากปญหาที่ยุงยากหรือปญหาที่เปนนามธรรม การวาดภาพ กราฟ 
และตารางเปนการแสดงขอมูลเชิงจํานวนใหนักเรียนเห็น ชวยใหมองเห็นความสัมพันธระหวาง
ขอมูลที่ไมปรากฏโดยทันท ี
  5. การตัดขอมูลที่ไมเกี่ยวของออก (Elimination of Extraneous Data) ปญหาบาง
ปญหาใหขอมูลทั้งที่จําเปนและไมจําเปน นักเรียนตองตัดขอมูลสวนที่ไมจําเปนออกเพ่ือที่จะใหขอมูล
นั้นแคบลงแทนที่จะพยายามใชขอมูลทั้งหมดที่ไมมีความหมาย 
  6. การพัฒนาสูตรและเขียนสมการ (Developing Formula and Writing Equations) 
สูตรที่สรางขึน้จะใชประโยชนโดยการแทนจํานวนลงในสูตรเพ่ือหาคําตอบ 
  7. การสรางแบบจําลอง (Modeling) การสรางแบบจําลองของปญหาจะทําใหนักเรยีน
เขาใจมโนมตกิารดําเนินการที่จําเปนตอการแกปญหา 
  8. การทํางานแบบยอนกลบั (Working Backwards) การพิสูจนทางเรขาคณิตมักใชวิธี
นี้ นักเรียนตองคิดยอนกลับวาจะหาคําตอบนั้นไดอยางไร 
  9. การเขียนแผนภูมิสายงาน (Flowcharting) การเขียนแผนภูมิสายงานจะชวยใหเห็น
กระบวนการของการแกปญหา ซึ่งผังงานเปนเคาโครงที่แสดงรายละเอียดของขั้นตอนที่ตองดําเนิน 
การตามเงื่อนไขตางๆ ที่ตองการ กอนที่จะไปแกปญหา 
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  10. การลงมือแกปญหานั้นทันท ี(Acting out the Problem) เปนการลงมือกระทําการ 
แกปญหาโดยทันท ีซึ่งบางครั้งจะทําใหเห็นขั้นตอนการแกปญหาไดงายขึ้น 
  11. การทําปญหาใหงายขึ้น (Simplifying the Problem) เปนการแทนจํานวนนอยๆ  
ที่สามารถคํานวณได โดยที่นักเรียนสามารถตรวจสอบความถูกตองของคําตอบไดกอนที่จะแกไข
ปญหาที่มีอยู นักเรียนจะตองใชความรูในการเลือกการดําเนินการที่เหมาะสม    
  มัสเซอร เบอรเกอร และปเตอรสัน (Musser; Burger; & Peterson.  2000: 5-20)  
ไดกลาวถึง กลยุทธการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. การคาดเดาและการทดสอบ (Guess and Test) กลยุทธนี้ชวยใหผูเรียนสามารถ
คาดเดาคําตอบและตรวจสอบความเหมาะสมของคําตอบที่ได ผูเรียนจะตองไดรับการสงเสริมเพ่ือ
สรางการคาดเดาอยางมีเหตุผล  
  2. การใชตัวแปร (Use a Variable) เปนการแสดงความเขาใจความคิดรวบยอดของ
ผูเรียนในการใชตวัแปร และการแสดงสมการ 
  3. การวาดภาพ (Draw a Picture) เน่ืองจากบางปญหาถาใชการวาดภาพสามารถ
ชวยใหผูเรียนเขาใจไดดีขึ้นในปญหานั้นๆ 
  4. การมองหาแบบรูป (Look for a Pattern) เปนกลยุทธที่ใชสําหรับปญหาที่มีความ
เฉพาะเจาะจง และเพ่ือดูวาผลเฉลยจะอยูในรูปทั่วไปอยางไร 
  5. การสรางรายการ (Make a List) เปนการรวมปญหาดวยการมองหาแบบรูปเพ่ือ
นําไปสูผลเฉลยของปญหา 
  6. การแกปญหาอยางงาย (Solve a Simpler Problem) การทําปญหาที่ยากหรือ
ปญหาที่มีหลายขั้นตอนใหงายขึ้น เพ่ือหาคําตอบของปญหาตอไป 
  เฮดเดนส และสเพียร (Heddens; & Speer.  2001: 65-68) ไดกลาวถึงกลยุทธการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. การระบุแบบรูป (Identifying Patterns) เด็กมีพ้ืนฐานในการใชคุณลักษณะของการ
จัดกลุม การจําแนก การคนหาแบบรูป และการขยายแบบรูป ซึ่งเปนการเตรียมความพรอมสําหรับ
การแกปญหาดวยแบบรปู กลยุทธนี้สามารถเริ่มใชตั้งแตระดับชั้นอนุบาลและสามารถขยายไป
ระดับชั้นอ่ืนๆ 
  2. การสรางตารางและแผนภูมิ (Creating Tables and Charts) การเรียนรูเพ่ือ
จัดระบบขอมูลไปในตารางและแผนภูมิเปนเทคนิคที่สามารถชวยใหผูเรียนแกปญหาได เทคนิคนี้ครู
และนักเรียนจะตองรวมกันอภิปรายถึงความคิดรวบยอดและความสัมพันธมากกวาคําตอบของ
ปญหา การจัดระบบขอมูลและการใชตารางเปนกลยุทธที่สําคัญอยางหน่ึงในการแกปญหา
คณิตศาสตร ปญหาจะเริ่มตนดวยคําถาม จากนั้นเทคนิคสําหรับแกปญหาจึงไดถูกพัฒนาขึ้นโดยการ
ใชตาราง   
  3. การสรางสถานการณหรือการแสดง (Dramatization) กลยุทธนีช้วยใหผูเรียนเขาใจ
การอานบทเรยีน และการแสดง ผูเรียนสามารถประยุกตใชเพ่ือแกปญหา ตัวอยางเชน ทอมมีกลอง
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เปลา 1 ใบ จากน้ันแมรี่ไดใสแอปเปลลงไปในกลองของทอม 3 ผล และจอรจใสไปอีก 4 ผล ดังนั้น
กลองของของทอมจะมีแอปเปลทั้งหมดกี่ผล การใชกลยุทธนี้จะทําใหผูเรียนไดแสดงใหเห็นถึงการ
แกปญหาโดยการปฏิบัตใิหเห็นจริง 
  4. การสรางภาพหรือแผนภาพ (Make a Drawing or Diagram) กลยุทธนี้ชวยให
ผูเรียนแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยการสรางภาพหรือแผนภาพ การสงเสริมใหผูเรียนรางภาพจะ
ชวยใหผูเรียนสามารถมองเห็นความสัมพันธเชิงปริภูมิ การใชกลยทุธนี้จะชวยใหผูเรียนไดประมวล
ความคิดรวบยอดและพัฒนาเทคนิคสําหรบัการแกปญหาในเนื้อหาคณิตศาสตร 
  5. การคาดเดาและการตรวจสอบ (Guess and Check) กลยุทธนีช้วยใหผูเรียน
สามารถคาดเดาคําตอบและตรวจสอบความเหมาะสมของคําตอบทีไ่ด ผูเรียนจะตองไดรับการ
สงเสริมเพ่ือสรางการคาดเดาอยางมีเหตุผล  
  6. การประมาณคา (Estimation) เปนเครือ่งมือที่มีความสําคัญสําหรับการประยุกตใช
ในการแกปญหาในชีวติประจําวัน เน่ืองจากมีการนํากลยุทธนี้มาใชบอยกวาการดําเนินการคํานวณ
เพ่ือหาคําตอบที่แนนอน และเปนกลยุทธที่มีประสทิธภิาพในการคนหาคําตอบทีใ่กลเคยีงในบาง
โจทยปญหาทีมี่ความยุงยากหรือซับซอนในการคํานวณหาคําตอบที่แนนอน 
  7. การแกปญหาอยางเรียบงาย (Solve a Simpler Problem) กลยุทธนี้เกี่ยวของกับ
การยอนปญหาไปสูกิจกรรมเพื่อทําใหปญหานั้นมีความซับซอนนอยลง จุดเริ่มตนในการสรางและ
การใหเหตุผลน้ันเบื้องหลังก็คือการอธิบายสถานการณปญหาอยางสรางสรรคและเรียบงายซึง่เปน
เหมือนกระจกที่สะทอนความทาทายของผูเรียนในการใชชวีิตประจําวัน 
  8. การทํายอนกลับ (Working Backward) กลยุทธนี้สามารถนําผูเรียนไปสูผลเฉลย
ของปญหาเพื่อคนหามุมมองการแกปญหาแบบยอนกลบั การทํางานแบบยอนกลบัยังสามารถนําไป 
ใชแกปญหาทางตรรกศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 186-187) ไดเสนอยุทธวธิีในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. ยุทธวธิีคาดเดาและตรวจสอบ เปนการพิจารณาขอมูล และเงื่อนไขตางๆ ที่ปญหา
กําหนดแลวคาดเดาคําตอบของปญหา หลังจากนั้นตรวจสอบความถูกตอง ถาไมถูกตองก็คาดเดา
ใหมโดยอาศัยพื้นฐานของเหตุผลจากการคาดเดาครั้งแรกๆ  
  2. ยุทธวธิีเขยีนภาพ แผนภูมิ และสรางแบบจําลอง เพ่ือแสดงภาพการณของปญหา
ชวยใหผูแกปญหามีความเขาใจปญหาชดัเจนขึ้น ทําใหมองเห็นความสัมพันธของขอมูลตางๆ 
สามารถกําหนดแนวทางและแกปญหาได 
  3. ยุทธวธิีสรางตาราง เปนการแจกแจงกรณีตางๆ ที่เปนไปไดของสภาพการณที่
ปญหากําหนดโดยนํามาเขียนในรูปของตาราง เปนการจัดระบบของขอมูลทําใหมองเห็น
ความสัมพันธของขอมูลอยางชัดเจน ซึ่งนําไปสูการหาคําตอบของปญหา 
  4. ยุทธวธิีใชตัวแปร ปญหาบางประการที่เกี่ยวของกับจํานวนหรือปริมาณ สามารถใช
ตัวแปรแทนจํานวนที่ไมทราบคา โดยสรางความสัมพันธระหวางขอมูลที่มีตวัแปรปรากฏอยู  
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แลวศึกษาหาคําตอบของปญหาจากความสัมพันธนั้น 
  5. ยุทธวธิีคนหาแบบรูป เปนการใชการใหเหตุผลแบบอุปนัย โดยศึกษาจากตัวอยาง 
ที่มีอยูแลวกําหนดเปนรูปแบบทัว่ไป ซึ่งกอนที่จะนําไปใชจะตองมีการตรวจสอบความถูกตองโดย
การใหเหตุผลแบบนิรนัยกอน 
  ศูนยพัฒนาหลักสูตร (2541: 5) ไดเสนอยุทธวิธทีี่ใชในการแกปญหาดังนี้ 
  1. คาดเดาและตรวจสอบ (Guess and check) 
  2. ทําใหปญหางายลง (Make a simplier problem) 
  3. คนหาแบบรูป (Look for a pattern) 
  4. วาดรูป หรือแผนภาพ (Draw a picture) 
  5. ทําตาราง (Make a table) 
  6. แจงกรณีอยางมีระบบ (Make an organized list) 
  7. ทํายอนกลับ (Work backward) 
  8. ใชหลักเหตผุล (Use logical reasoning) 
  9. การแสดงบทบาทสมมต ิ(Simulation) 
  ฉวีวรรณ เศวตมาลย (2544: 13-15) กลาวถึงยุทธศาสตรการแกปญหาคณิตศาสตร 
ไวดังนี้ 
  1. กําหนดคุณลักษณะของปญหา (Characterize the problem) อะไรคือสิ่งที่กําหนด 
อะไรคือสิ่งที่ตองการ อะไรขาดหายไป ทานกําลังคนหาอะไรอยู ขอมูลที่จําเปนกําหนดมาใหหรือไม 
จงดูตัวอยางหลายๆ ขอ มีกรณีพิเศษใดหรือไมที่กําหนดขอบขายของคําตอบที่เปนไปได ทาน
สามารถทําปญหานั้นใหงายลง โดยใชประโยชนจากการสมมาตรหรือทําขอความ “โดยไมสูญเสีย
ความเปนกรณีทั่วไป” เพ่ือยอโจทยทั้งขอใหเปนกรณีเฉพาะไดหรือไม 
  2. ทานเคยเหน็ปญหานั้นมากอนหรือไม (Have you seen this before?) หรือทาน
เคยเห็นปญหาน้ีในรูปที่แตกตางไปเพียงเล็กนอยไหม ถาเคย ทานสามารถถายทอดไปสูปญหานี้ 
แลวใชวธิีการบางตอนที่เคยแกปญหาเดิม มาใชไดหรือไม จงตั้งปญหาที่คลายคลงึกันที่มีตัวแปร
นอยกวาแลวแกดูโดย “การคลาย” เง่ือนไขในขอหนึ่งหรือมากกวานั้น ทานสามารถเรียนรูอะไร
เกี่ยวกับปญหาเดิมบางหรือไม 
  3. คนหาแบบรูป (Look for a pattern) โดยการพิจารณาลักษณะโดยภาพรวมของ
อนุกรม 1+2+...+100 หนุมนอย Fredrich Gauss ก็สรางรูปแบบนี้ได : 1+100 = 2+99 = …101 
ความเขาใจหยั่งรูนี้ไดนําไปสูการสังเกตทนัทีวา ตัวเลขอีก 50 คู เชนนี้ก็สามารถสรางขึ้นมาได โจทย
การหาผลบวกตั้งแต 1 ถึง 100 ก็กลายเปนงานหาผลคูณอยางงาย 50×101 = 5,050 
  4. การทําใหงายลง (Simplification) บางครั้งความสัมพันธหรือรูปแบบงายๆ อาจถูก
จัดใหอยูในรูปแบบหรือนิพจนที่ “ยุงเหยิง” จงพยายามแทนคารูปที่ยุงเหยิงดวยสัญลักษณงายๆ แลว
คนหาความสมัพันธที่อยูเบือ้งหลัง การจัดพจนในนิพจนที่ซับซอนเสยีใหมอาจจะนําไปสูผลสําเรจ็
ปลายทางเดียวกัน 
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  5. การลดลง (Reduction) ปญหาของทานสามารถแบงเปนปญหายอยๆ ที่จะแกได
งายขึ้นหรือไม 
  6. การทํายอนกลับ (Work backwards) เม่ือทานพยายามจะพิสูจนทฤษฎีบททีท่าน
ทราบอยูแลววาเปนจริง อาจจะงายขึ้นถาเริ่มตนทําจากขอสรุปขึ้นไปอยางมีเหตุผล 
  7. จัดทํารายการ (Make a list) ถาทานใชเครื่องคอมพิวเตอรมันอาจจะเปนไปไดที่จะ
จัดทํารายการทั้งหมดของผลลัพธที่เปนไปไดทุกขั้นของกระบวนการบางอยาง ถาทานสนใจใน
ผลลัพธใดโดยเฉพาะของกระบวนการนัน้ มันก็ควรจะรวมอยูในรายการทั้งหมดนั้น 
  8. สถานการณจําลอง (Simulation and modeling) แบบจําลองทางคณิตศาสตรอาจ
สรางไดโดยการเลียนแบบกระบวนการที่ซับซอนในคณิตศาสตร หรือในโลกแหงความเปนจริงน้ัน 
ถาผลที่ไดรบัโดยใชสถานการณจําลองถูกตองแมนยําแลว สถานการณจําลองนั้นคือความสําเรจ็ 
  9. ตรรกศาสตรทางการ (Formal Logic) อุปนัยทางคณิตศาสตรเปนเครื่องมือที่มี
ศักยภาพในคณิตศาสตรหลายสาขา เชนเดียวกับเทคนคิที่เรียกวา การพิสูจนโดยออม (indirect 
power) ซึ่งเปนที่รูกันวาเปนการพิสูจนแบบ contrapositive ดวย 
  10. คําตอบของทานมีความหมายหรือไม ตรวจคําตอบของทานโดยใชสามัญสํานึก 
และการใหเหตุผลแบบมีทางเลือก 
  11. ขอสุดทาย เม่ือใดก็ตามที่ทานพยายามจะแกปญหา จงคนหาวิธหีลายๆ วิธีเพือ่
เปนตวัแทนลกัษณะของปญหา จงสรางรูป และระบชุือ่ประกอบ จัดทํารายการคณุลักษณะ เขียน
รายการแสดงความสัมพันธเปนตน ยิ่งทานมีวิธีแทนปญหาไดมากเทาใด ก็ยิ่งมีแนวโนมที่ทานจะ
คนพบความสัมพันธที่แอบแฝงอยู ซึ่งเปนกุญแจไขไปสูคําตอบไดมากเทานั้น 
  สิริพร ทิพยคง (2544: 49-52) ไดกลาววา ยุทธวธิีที่สามารถนํามาใชในการแกปญหา 
มีหลากหลาย ดังนี้ 
  1. การหาแบบรูป 
  2. การเขียนแผนผัง หรือภาพประกอบ 
  3. การสรางตาราง หรือกราฟ 
  4. การคาดเดา และตรวจสอบ 
  5. การแจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด 
  6. การเขียนเปนประโยคคณิตศาสตร 
  7. การมองปญหายอนกลับ 
  8. การระบุขอมูลที่ตองการ และขอมูลที่กาํหนดให 
  9. การแบงปญหาออกเปนปญหายอยๆ หรือเปลี่ยนมุมมองปญหานั้น 
  ดารณี อุทัยรัตนกิจ (2545: 6-7) ไดกลาววา ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนั้น  
ตองอาศัยกลยุทธในการแกปญหาดังตอไปน้ี 
  1. การเดาและตรวจสอบ 
  2. การวาดภาพ/ใชรูปภาพ 
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  3. การจัดรวบรวมรายการ 
  4. การเขียนแผนภาพ 
  5. การมองหาแบบแผน 
  6. การใชเหตผุล 
  7. การจัดกระทํากับสิ่งของ 
  สมวงษ แปลงประสพโชค และสมเดช บุญประจักษ (2545: 19) ไดรวบรวมยุทธวธิีที่
ใชแกปญหา ดังนี้ 
  1. ทดลองกับตัวอยางงาย ๆ 
  2. สรางตาราง 
  3. เขียนแผนภาพหรือรูปภาพหรือสรางโมเดล 
  4. หารูปแบบและตั้งกฎทัว่ไป 
  5. เดาและตรวจสอบลงมือทดลองวิธีการเพื่อดูผล 
  6. กลาวถึงปญหาในรูปแบบใหม โดยเฉพาะรูปแบบทีเ่รารูจัก 
  7. ใหความสนใจทุกกรณีทีเ่ปนไปได 
  8. หยุดเปลี่ยนมุมมองใหม 
  วิชัย พาณิชยสวย (2546: 61:87) ไดกลาวถึงกลวิธทีี่ใชแกปญหา สรุปไดดังนี้ 
  1. กลวิธีเขียนประโยคสัญลกัษณ (Write an Open Math Sentence) เปนกลวธิี
พ้ืนฐานที่สําคญัย่ิงในการแกปญหา โดยเฉพาะกับโจทยปญหาจําเจ (Routine Problems) ซึ่งชวยให
สามารถวิเคราะห แยกแยะสวนที่โจทยกาํหนด สวนที่โจทยถาม และรูถึงความสัมพันธของตวัเลขใน
โจทยได 
  2. กลวิธทีําใหเปนโจทยปญหายอยๆ (Simplify or Break into Parts) เปนกลวธิีทีช่วย
ใหนักเรียนรูจักแยกโจทยปญหาที่มีขอมูล ขอกําหนดมากๆ ใหมีขนาดของปญหาเล็กลง จะทําให
นักเรียนมองเห็นวิธีหาคําตอบไดงายและชัดเจนขึ้น  
  3. กลวิธีเดาและตรวจสอบ (Guess and Check) เปนกลวธิีที่ใชกันมาก ผูแกปญหาจะ
พิจารณาขอมูลและเงื่อนไขตางๆ ของปญหากับประสบการณที่ตนมีอยู นํามาใชในการคาดเดา
คําตอบอยางมีเหตุผล มีความเปนไปได พรอมกับตรวจสอบคําตอบวาถูกตองหรือไม คลาดเคลื่อน
มากนอยเพียงไร โดยการคาดเดาในครั้งแรกจะเปนขอมูลพ้ืนฐานอยางดีในการคาดเดาคําตอบครั้ง
ตอๆ ไป 
  4. กลวิธีเขียนภาพหรือแผนภาพ (Make a Drawing or a Diagram) ชวยใหนักเรียน
มองเห็นภาพของปญหาชัดเจนขึ้น จึงสามารถหาวิธีคดิไดงายและรวดเร็วขึ้น 
  5. กลวิธีสรางตารางหรือแสดงรายการ (Construct a Table) การนําขอมูลมาจัด
กระทําอยางเปนระบบระเบยีบลงในตาราง ทําใหมองเห็นความสัมพันธของขอมูลตางๆ ไดอยาง
ชัดเจน และนาํไปสูการหาคําตอบที่ถูกตองได โดยการสรางตารางอาจสรางขึ้นเพื่อแสดงกรณีตางๆ  
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ที่เปนไปไดบางกรณี หรือทั้งหมด และบางครั้งก็สรางตารางเพื่อคนหาแบบรูป (Pattern) ที่แสดง
ความสัมพันธของขอมูลตางๆ  
  6. กลวิธทีํายอนกลับ (Work Backwards) เปนกลวธิีทีท่ี่นักเรียนเริ่มใชมาตั้งแต
ระดับชั้นประถมศึกษา เชน กอยซื้อขนมไป 5 บาท ยังมีเงินเหลือ 8 บาท เดิมกอยมีเงินกี่บาท 
  7. กลวิธคีนหาแบบรูป (Look for Pattern) เปนการนําขอมูลของปญหามาวิเคราะห 
คนหาความสมัพันธระหวางขอมูลเหลานัน้เพื่อกําหนดแบบรูป และนําไปสูการไดมาซึ่งคําตอบ  
  8. กลวิธีแบงเปนกรณี (Use Cases) เปนการแบงปญหาออกเปนกรณียอยๆ หลาย
กรณี แลวพิจาณาในแตละกรณี จะทําใหแกปญหาไดงายขึ้น ไมสับสน ผลสรุปรวมในแตละกรณี  
จะเปนคําตอบของปญหา 
  9. กลวิธีแกสมการ (Solve an Equation) เปนวิธีกําหนดตัวแปรแทนจํานวนที่เราไม
ทราบคา โดยเขียนความสมัพันธของตัวแปรกับขอมูลตางๆ ตามเงือ่นไขที่โจทยกําหนดในรูปสมการ 
และดําเนินการแกสมการเพื่อหาคําตอบ 
  สสวท. (2551: 13-41) ไดระบุวายทุธวิธแีกปญหาเปนเครื่องมือสําคัญและสามารถ
นํามาใชในการแกปญหาไดดี ที่พบบอยในคณิตศาสตร มีดังนี้ 
  1. การคนหาแบบรูป เปนการวิเคราะหปญหาและคนหาความสัมพันธของขอมูลที่มี 
ลักษณะเปนระบบหรือแบบรูปในสถานการณปญหานั้นๆ แลวคาดเดาคําตอบ ซึ่งคําตอบที่ไดจะ
ยอมรับวาเปนคําตอบทีถู่กตองเม่ือผานการตรวจสอบยนืยัน ยุทธวิธนีี้มักจะใชในการแกปญหาที่
เกี่ยวกับเรื่องจํานวนและเรขาคณิต 
  2. การสรางตาราง เปนการจัดระบบขอมูลใสในตาราง ตารางที่สรางขึ้นจะชวยในการ
วิเคราะหความสัมพันธ อันจะนําไปสูการคนพบแบบรปูหรือขอชี้แนะอ่ืนๆ ตลอดจนชวยใหไมลืมหรือ
สับสนในกรณใีดกรณีหนึ่ง เม่ือตองแสดงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหา 
  3. การเขียนภาพหรือแผนภาพ เปนการอธิบายสถานการณและแสดงความสัมพันธ
ของขอมูลตางๆ ของปญหาดวยภาพหรือแผนภาพ ซึ่งการเขียนภาพหรือแผนภาพจะชวยใหเขาใจ
ปญหาไดงายขึ้น และบางครั้งก็สามารถหาคําตอบของปญหาไดโดยตรงจากภาพหรือแผนภาพน้ัน 
  4. การแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด เปนการจัดระบบขอมูล โดยแยกเปนกรณีๆ  
ที่เกิดขึ้นทั้งหมด ในการแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด นักเรียนอาจขจัดกรณีที่ไมใชออกกอน แลว
คอยคนหาระบบหรือแบบรูปของกรณีที่เหลืออยู ซึ่งถาไมมีระบบในการแจงกรณีที่เหมาะสม ยุทธวธิี
นี้ก็จะไมมีประสิทธิภาพ ยุทธวธิีนี้จะใชไดดีถาปญหานั้นมีจํานวนกรณีที่เปนไปไดแนนอน ซึ่ง
บางครั้งเราอาจใชการคนหาแบบรูปและการสรางตารางมาชวยในการแจกกรณีดวยก็ได 
  5. การคาดเดาและตรวจสอบ เปนการพิจารณาขอมูลและเงื่อนไขตางๆ ที่ปญหา
กําหนดผสมผสานกับประสบการณเดิมที่เกี่ยวของ มาสรางขอความคาดการณ แลวตรวจสอบความ
ถูกตองของขอคาดการณนั้น ถาการคาดเดาไมถูกตองก็คาดเดาใหมโดยอาศัยประโยชนจากความไม
ถูกตองของการคาดเดาในครั้งแรกๆ เปนกรอบในการคาดเดาคําตอบของปญหาครั้งตอไปนักเรยีน
ควรคาดเดาอยางมีเหตุผลและมีทิศทาง เพ่ือใหสิ่งที่คาดเดานั้นเขาใกลคําตอบที่ตองการมากที่สุด 
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  6. การเขียนสมการ เปนการแสดงความสัมพันธของขอมูลที่กําหนดของปญหาในรูป
ของสมการ ซึ่งบางครั้งอาจเปนอสมการก็ได ในการแกสมการนักเรียนตองวิเคราะหสถานการณ
ปญหาเพื่อหาวา ขอมูลและเง่ือนไขที่กําหนดมามีอะไรบาง และสิ่งทีต่องการหาคืออะไร หลังจากนั้น
กําหนดตัวแปรแทนสิ่งที่ตองการหาหรือแทนสิ่งที่เกี่ยวของกับขอมูลที่กําหนดมาใหแลวเขียนสมการ
หรืออสมการแสดงความสัมพันธของขอมูลเหลานั้น ในการหาคําตอบของสมการ มักใชสมบัตขิอง
การเทากันมาชวยในการแกสมการ ไดแก สมบัติสมมาตร สมบัตถิายทอด สมบัตกิารบวก และ
สมบัติการคูณ และเม่ือใชสมบัติการเทากนัมาชวยแลว ตองมีการตรวจสอบคําตอบของสมการตาม
เง่ือนไขของปญหา ถาเปนไปตามเงื่อนไขของปญหา ถือวาคําตอบทีไ่ดเปนคําตอบที่ถูกตองของ
ปญหานี้ ยุทธวิธีนี้มักใชบอยในปญหาทางพีชคณิต 
  7. การคิดแบบยอนกลับ เปนการวิเคราะหปญหาที่พิจารณาจากผลยอนกลับไปสูเหต ุ
โดยเริ่มจากขอมูลที่ไดในขัน้ตอนสุดทาย แลวคิดยอนขั้นตอนกลบัมาสูขอมูลที่ไดในขั้นตอนเริ่มตน 
การคิดแบบยอนกลับใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการอธิบายถึงขัน้ตอนการไดมาซึ่งคําตอบ 
  8. การเปลี่ยนมุมมอง เปนการเปลี่ยนการคิดหรือมุมมองใหแตกตางไปจากที่คุนเคย 
หรือที่ตองทําตามขั้นตอนทลีะขั้นเพื่อใหแกปญหาไดงายขึ้น ยุทธวิธนีี้มักใชในกรณีที่แกปญหาดวย
ยุทธวิธีอ่ืนไมไดแลว สิ่งสําคัญของยุทธวธิีนี้ก็คือ การเปลี่ยนมุมมองที่แตกตางไปจากเดิม  
  9. การแบงเปนปญหายอย เปนการแบงปญหาใหญหรือปญหาที่มีความซับซอนหลาย
ขั้นตอนออกเปนปญหายอยหรือเปนสวนๆ ซึ่งในการแบงเปนปญหายอยน้ันนักเรียนอาจลดจํานวน
ของขอมูลลง หรือเปลี่ยนขอมูลใหอยูในรูปที่คุนเคยและไมซับซอน หรือเปลี่ยนใหเปนปญหาที่
คุนเคยหรือเคยแกปญหามากอนหนานี้ 
  10. การใหเหตุผลทางตรรกศาสตร เปนการอธิบายขอความหรือขอมูลที่ปรากฏอยูใน
ปญหานั้นวาเปนจริง บางปญหาเราใชการใหเหตุผลทางตรรกศาสตรรวมกับการคาดเดาและการ
ตรวจสอบ หรอืการเขียนภาพและแผนภาพ จนทําใหบางครั้งเราไมสามารถแยกการใหเหตุผลทาง
ตรรกศาสตรออกจากยุทธวธิีอ่ืนไดอยางเดนชัด ยุทธวธิีนี้มักใชบอยในปญหาทางเรขาคณิตและ
พีชคณิต 
  11. การใหเหตุผลทางออม เปนการแสดงหรืออธิบายขอความหรือขอมูลที่ปรากฏอยู
ในปญหานั้นวาเปนจริง โดยการสมมติวาขอความทีต่องการแสดงนั้นเปนเท็จ แลวหาขอขัดแยง 
ยุทธวิธีนี้มักใชกับการแกปญหาที่ยากแกการแกปญหาโดยตรง และงายที่จะหาขอขัดแยงเม่ือ
กําหนดใหขอความที่จะแสดงเปนเท็จ 
  จากการศึกษากลยุทธการแกปญหาทางคณิตศาสตร ที่กลาวมาขางตน พอสรุปไดดังนี้ 
  1. การแสดงออกยุทธวธิีที่เหมาะกับเด็กเล็ก เชน การแสดงทาทางประกอบ บทบาท
สมมติ 
  2. การหาและใชแบบรูป เปนการนําความรูคณิตศาสตรไปเชื่อมโยงและหากรณีทัว่ไป 
  3. การสรางสถานการณจําลอง เปนการนําสิ่งของที่เปนรูปธรรมมาเปนแบบจําลองให
สามารถมองเห็นภาพไดชัดเจนขึ้นและสามารถนํามาเปรียบกับการแกปญหาได 
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  4. การจัดทํารายการ เปนยุทธวธิีที่มองเห็นภาพรวมของปญหาและผลลัพธที่เปนไปได 
  5. การลดขนาดของปญหา เปนยุทธวิธเีม่ือเปนปญหาที่มีความยุงยากและซับซอนควร
แยกปญหาเปนสวนๆ และแกปญหาทีละสวน 
  6. การทํายอนกลับ โจทยปญหาบางปญหาแกไดงายถาเริ่มตนแกปญหาที่ผลลพัธกลับ
เขาสูตวัปญหาอยางมีขั้นตอน เปนการเริม่ที่ผลไปหาเหตุ 
  7. การเขียนแผนภาพประกอบ เปนการใชภาพมาจัดทํารายละเอียดของปญหา 
  8. การเปลี่ยนมุมมองปญหาหรือฉีกแนวการมองปญหา 
  9. การคาดเดาและการตรวจสอบ สามารถนํามาใชแกปญหาไดแตตองคาดเดาแบบมี
ทิศทางและมีเหตุผล 
  10. การสรางตาราง เปนการแสดงกรณีที่เปนไปไดทัง้หมดของปญหาและเปนการหา 
ความสัมพันธระหวางขอมูล 

 2.9 แนวทางการสงเสริมและพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร  
  ชอเอ็นเฟลด (Schoenfeld.  1989: 83-103) ไดสรุปบทบาทของครใูนการจัดการเรียน
การสอนที่สงเสริมการแกปญหาทางคณิตศาสตรวา 
  1. ชวยใหนักเรียนยอมรับความทาทายวา ปญหาจะไมใชปญหาจนกวาเขาตองการจะ
แก 
  2. ชวยสรางบรรยากาศที่สนับสนุนการแกปญหาที่ไมคุนเคยและไมตกอยูในความกลัว
เม่ือติดขัดขณะกําลังทํา 
  3. ใหเด็กไดทํางานในแนวทางของตนเองเพื่อหาคําตอบและครูชวยเทาที่จําเปน แต
ไมใชชวยบอกคําตอบ 
  4. ใหสอนการทํางาน เชน เด็กคิดเกี่ยวกบัสิ่งที่ทํา สิ่งทีอ่ภิปรายหรือเขียนออกมา
เพ่ือใหเด็กเขาใจกระบวนการที่เกี่ยวของ 
  5. อภิปรายกับเด็กเกี่ยวกับกระบวนการที่เกี่ยวของในการแกปญหาคณิตศาสตร
เพ่ือใหเด็กไดสะสมสิ่งที่ตองการใชในการแกปญหาตอไป เด็กจะไดเรียนรูมากขึ้นถาครูเบนความ
สนใจของเขาไปสูยุทธวธิีหรือกระบวนการที่เกี่ยวของ 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  1991: 57) ไดเสนอแนะเกี่ยวกับ
สภาพแวดลอมที่จะเอ้ือตอการพัฒนาความสามารถของนักเรียนดังนี้ 
  1. สงเสริมใหนักเรียนไดทํางานทั้งสวนบคุคลและรวมมือกัน 
  2. สงเสริมใหนักเรียนไดลองใชความสามารถในการกําหนดปญหาและสรางขอคาด
เดา 
  3. ใหเวลาในการสํารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร 
  4. ใหนักเรียนไดใหเหตุผลและสนับสนุนแนวคิดดวยขอความทางคณติศาสตร 
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  5. เปนบรรยากาศที่ยอมรับและเห็นคุณคาของแนวคิด วิธีการคิด และความรูสึกของ
นักเรียน 
  บารูด้ี (Baroody.  1993: 2-31) ไดกลาวถงึการสอนการแกปญหาไว 3 แนวทางคือ 
  1. การสอนโดยการใชการแกปญหา (Teaching Via Problem Solving) แนวทางนี้
เปนการใชการแกปญหาในการสอนเนื้อหา เปนเครื่องมือสําหรับฝกพื้นฐานในการคํานวณ ปญหาที่
ใชจะมีความสมัพันธระหวางเน้ือหากับชีวติจริง จะใชเริม่ตนและกระตุนใหเกิดการอภิปราย ปญหาที่
ใชบางครั้งเปนแรงกระตุนนักเรียนใหเรยีนเน้ือหาที่ยากขึ้น วิธีหนึ่งในการสอนโดยใชปญหาคือ การ
เสนอปญหาใหแกนักเรียนตั้งแตเริ่มตนจนกวาจะเรียนเน้ือหานั้นจบ อีกวิธีหนึ่งก็คอืใชปญหาเชงิ
สรางสรรคเปนตัวแสดงทักษะในการเรยีนรูและใชเพ่ือความสนุก 
  2. การสอนเกี่ยวกับการแกปญหา (Teaching about Problem Solving) เปนการสอน 
โดยตรงเกี่ยวกับยุทธวธิีในการแกปญหาทั่วไป เปนการอธิบายหรือยกตัวอยางตามรูปแบบกระบวน 
การแกปญหา 4 ขั้นของโพลยา โดยเนนเฉพาะการนํา 4 ขั้นตอนนั้นไปใช 
  3. การสอนการแกปญหา (Teaching for Problem Solving) แนวทางนี้เปนการสอน
วิธีการแกปญหาทั่วไปโดยจะเนนใหนักเรียนไดมีโอกาสในการแกปญหา นักเรียนจะเรียนรูวธิใีนการ
แกปญหาของโพลยา และใชยุทธวิธีอะไรระหวางกระบวนการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบ 
  สิริพร ทิพยคง (2536: 60-62) กลาวถึงแนวทางในการสอนการแกปญหาดังนี้ 
  1. สรางบรรยากาศในการแกปญหา 
   1.1 ใชชวงเวลาในการคิด การวิเคราะหและการทดลอง 
   1.2 ยอมรับคําถามที่นักเรียนถาม 
   1.3 อยาทําใหนักเรียนเกิดความกลัว 
   1.4 ครูจะตองมีความอดทน เม่ือนักเรียนแกปญหาไมได 
  2. สรางแรงจูงใจใหแกนักเรียน 
   2.1 เนนความสําคัญในการแกปญหา โจทยแบบฝกหัดขอแรกๆ ควรจะเปนโจทย
ที่นักเรียนทุกคนทําได 
   2.2 ใหโจทยที่งายกอนแลวจึงทําโจทยที่ยาก 
   2.3 ใหนักเรียนมีโอกาสเตรียมตัวในการที่จะแกปญหาที่ยาก 
   2.4 ปลุกใหนกัเรียนอยากรูอยากเห็นดวยการใชปญหาลับสมอง 
  3. วิธีที่จะเพ่ิมความเขาใจ 
   3.1 แสดงใหนักเรียนเห็นวาจะอานปญหาโจทยอยางไร อานแลวตองหยุดคิด
แยกแยะสิ่งที่โจทยกําหนดมาให 
   3.2 ครูอานปญหาอีกครั้งหนึ่งเพ่ือนักเรียนจะไดเห็นปญหาอยางแจมชัด 
   3.3 ถามนักเรียนเพ่ือจะตรวจดูใหแนใจวานักเรียนเขาใจขอความ ศพัท และสิ่งที่
เกี่ยวของกับโจทยหรือไม 
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   3.4 ชวยนักเรยีนในการพิจารณาขอความที่สําคัญอันจะเปนเหตุผลนาํไปสูการ
แกปญหานั้น 
   3.5 แยกปญหานั้นออกเปนปญหายอยๆ ที่งายขึ้น 
   3.6 ถานักเรียนไมทราบวาจะเริ่มตนที่ไหน ควรจะสงเสริมใหนักเรียนเขียนความ
จริงที่ไดจากปญหานั้นเพื่อจะไดมองเห็นแนวทาง 
   3.7 ใหนักเรียนเขียนปญหาที่เกี่ยวของกันและใหพิจารณาตัวแปรในกรณีของ
โจทยสมการ 
  4. เนนถึงความยืดหยุนและเรื่องตางๆ ในการแกปญหา 
   4.1 อยาเครงตอกระบวนการทีละขั้นหรือแบบฟอรมจนเกินไป 
   4.2 แนะนําใหนักเรียนเปลี่ยนวิธีการเมื่อเจอปญหายาก 
   4.3 ใหรูจักพิจารณาเปรียบเทียบปญหาทีมี่ขอมูลไมครบ และปญหาที่มีขอมูล
พิเศษเพิ่มเตมิ 
   4.4 สงเสริมใหนักเรียนใชวธิีการแกปญหาหลายๆ วิธีในโจทยขอเดียวกัน 
  5. ใหคําแนะนําที่จะสรางรูปแบบเพื่อการคนควาหาคาํตอบ 
   5.1 ใชแผนผังแสดงวิธีแกปญหา 
   5.2 ใชไดอะแกรม โมเดล หรือเขียนรางเพ่ือแยกดูโครงสราง 
   5.3 ใชสัญลักษณเขียนแทนตัวแปรของปญหา 
  6. แสดงใหนักเรียนเห็นวาจะตั้งคําถามถามตัวเองอยางไร 
   6.1 โจทยกําหนดอะไร 
   6.2 โจทยตองการใหทําอะไร 
   6.3 ความคิดอะไรที่เคยเรยีนมาแลวและจะมาสัมพันธกับปญหานี ้
   6.4 ปญหาอะไรที่เคยทํามาแลวและคลายกับปญหานี ้มีขอแตกตางอยางไร 
   6.5 จะเรียงลําดับขั้นการคิดอยางไร จะหาอะไรกอนหลัง และแยกแยะออกเปน
ปญหายอยอยางไร 
   6.6 จะสรุปปญหานั้นอยางไร 
   6.7 เม่ือแกปญหาแลวจะมีวิธตีรวจยอนหรือตรวจคําตอบอยางไร 
  7. เนนวิธีการแกปญหามากกวาที่จะบอกวาแกอยางไร 
   7.1 ถามนักเรียนในการที่จะหาวิธตีางๆ ในการแกปญหา 
   7.2 ใหการยอมรับในแตละสวนที่ใชวธิีการถูกตองมากกวาคําตอบถกูตองแต
วิธีการผิด 
   7.3 การแกโจทยปญหาตองดูที่วิธีการคิดของนักเรียนดวย 
   7.4 ใหโอกาสแกนักเรียนในการแสดงวิธีการแกปญหา 
   7.5 ใหรูจักวิเคราะหวธิีทํา 
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  8. สงเสริมการทดลอง การลองผิดลองถูก การคาดคะเน การเดาคําตอบอยางมีเหตุผล 
ซึ่งจะนําไปสูการแกโจทยปญหา 
  9. ควรจะใหมีการฝกทําโจทยปญหาบอยๆ 
  10. ใหนักเรียนกลาวหรือเขยีนการแกปญหาของเขาในแบบฟอรมที่ถกูตอง 
  11. ใชโจทยปญหานั้นเพื่อคนพบความคิดรวบยอดตามแนวคณิตศาสตรสมัยใหม 
  12. ใชโจทยปญหานั้นเปนแบบฝกหัดไปในตัว  
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 218-219) ไดระบุวา การจดักิจกรรมพัฒนา
ทักษะและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสามารถกระทําโดยผานสื่อและเนื้อหาสาระ
ที่นักเรียนคุนเคยอยูแลว ดังน้ี 
  1. การจัดกิจกรรมโดยใชแบบฝกหัด ใหนักเรียนแสวงหาวิธีการหาคาํตอบของโจทย
ปญหาจากแบบฝกหัดที่แตกตางไปจากการนําเสนอในตัวอยาง นอกจากนี้ครูและนักเรียนสามารถ
สรางปญหาขึ้นโดยอาศัยโครงสรางของโจทยปญหาจากแบบฝกหัด 
  2. การจัดกิจกรรมโดยใชขอสอบแขงขัน ขอสอบแขงขนัมักมีโครงสรางของคําถามที่มี
ความซับซอน เหมาะที่จะนํามาจัดกิจกรรมการแกปญหา โดยการอภิปรายภายใตการกระตุน และ
ชี้แนะจากคร ู
  3. การจัดกิจกรรมโดยใชหลักการคิดเลขเร็วเปนสื่อ สามารถทําไดดังนี้ 
   3.1 กําหนดหลักการคิดเลขเร็ว หรือใหนักเรียนศึกษาคนความานําเสนอพรอมทั้ง
อธิบายเหตุผล หรือพิสูจนหลักการคิดเลขเร็วนั้นวาเปนจริงในกรณีทั่วไป 
   3.2 กําหนดตัวอยางเพ่ือใหนักเรียนคนหารูปแบบ สรุปหลักการคิดเลขเร็วโดยการ
ใหเหตุผลแบบอุปนัย หลังจากนั้นใหแสดงการตรวจสอบกฎโดยการใหเหตุผลแบบนิรนัย 
     3.3 จากหลักการคิดเลขเรว็ที่ครูกําหนดให หรือจากที่นักเรียนคนพบ และ
ตรวจสอบแลว ใหนักเรียนขยายแนวคิดนั้นสรางหลักการคิดเลขเรว็ขึ้นมาใหม 
   รูปแบบของการจัดกิจกรรมสามารถทําไดในรูปปายนิเทศ บัตรกิจกรรม ซึ่งมีแต
เฉพาะตวัปญหาแลวใหนักเรียนคิดหาคําตอบเอง หรืออาจมีคําถามเพื่อชี้แนะแนวทางซึ่งนําไปสู
คําตอบของปญหาก็ได อาจจัดเปนกิจกรรมใหนักเรียนคิดแกปญหาเปนรายบุคคล หรืออภิปราย
รวมกันเปนกลุม 
  4. การจัดกิจกรรมโดยใชของเลนเชิงคณิตศาสตรเปนสื่อ มีแนวทางดังนี้ 
   4.1 จัดทําอุปกรณของเลน พรอมคําอธิบายประกอบการเลนไวในมุมคณิตศาสตร 
หองปฏิบัติการคณิตศาสตร ใหนักเรียนศกึษาและทดลองเลนดวยตนเองอยางอิสระ 
   4.2 จัดทําอุปกรณของเลนแตละแบบใหมีจํานวนมากชิ้น เพ่ือใชเปนสื่อในการ
รวมกันอภิปรายเพื่อแกปญหา ซึ่งอาจจัดในรูปกลุมสนใจ ชุมนุมคณิตศาสตร หรือเปนกิจกรรมเสริม
ในชั้นเรียนก็ได 
  วัฒนาพร ระงับทุกข (2541: 19) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสรมิ
การแกปญหาเปนการจัดการเรียนการสอนแบบแกปญหา (Problem-Solving) เปนวิธีการจัดการ
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เรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดคิดแกปญหาอยางเปนกระบวนการ โดยอาศัยแนวคิดแกปญหาดวย
การนําเอาการสอนจากกฎเกณฑไปสูความจริง และการสอนจากความจริงไปสูกฎเกณฑ 
  ชัยศักด์ิ ลีลาจรัสกุล (2543:159) กลาววา การเรียนรูในการแกปญหาเปนการเรียนรูที่
ตองอาศัยหลกัการเบื้องตนเปนพ้ืนฐานและความสามารถในการพลกิแพลงอันจะนําทางไปสูวธิกีาร
คิดใหม เกิดความคิดรวบยอดใหม และกฎใหมเพ่ือชี้ชัดปญหา และแนวทางแกปญหาได การ
สงเสริมใหเกดิการสอนแบบแกปญหาซึง่เปนจุดเนนของคณิตศาสตร ครูจําเปนตองสรางทักษะการ
แกปญหาใหนักเรียนใชวิธียัว่ยุใหนักเรียนเกิดความสนใจ 
  สสวท. (2551: 180-186) ไดเสนอแนวทางในการสงเสริมความสามารถในการ
แกปญหาดังนี้ 
  1. ครูควรใชกจิกรรมการเรียนแบบรวมมือ หรือการทํางานรวมกันเปนกลุมยอย 
กิจกรรมการเรียนแบบรวมมือ เปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนไดมีโอกาสทํางานรวมมือ
เปนทีมหรือกลุม ไดลงมือแกปญหาและปฏิบัติภารกิจตางๆ จนบรรลจุุดประสงคทีค่าดหวังไว  
ไดพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ไดสื่อสารแนะนํายุทธวธิีแกปญหาและกระบวนการ
แกปญหาของตน ไดอภิปรายถึงยุทธวิธีแกปญหาและกระบวนการแกปญหาที่เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ ไดสะทอนความคิดเห็นเกี่ยวกับยทุธวิธีแกปญหาและกระบวนการแกปญหาที่กระทาํ
รวมกันตลอดจนไดเรียนรูที่จะยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ซึ่งสิ่งเหลานี้จะชวยใหนักเรียนมี
ความมั่นใจในการแกปญหาที่เผชิญอยูทั้งภายในและภายนอกหองเรียน กลาแสดงหรืออางอิงเหตุผล 
มีทักษะการสือ่สารและทักษะการเขาสังคม มีความเชือ่ม่ันในตนเอง และสามารถเชื่อมโยงแนวคิด
ทางคณิตศาสตรตางๆ ได ตลอดจนเขาใจแนวคิดทางคณิตศาสตรไดอยางลึกซึ้งและจดจําไดนาน
มากขึ้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือ ครูจะตองเลือกขนาดของกลุมวาควรเปนเทาไร  
ซึ่งโดยปกติกลุมละ 3-4 คน เม่ือเลือกขนาดของกลุมไดแลว ครูควรจัดนักเรียนเขากลุมโดยใหแตละ
กลุมมีนักเรียนที่มีระดับความสามารถเกง ปานกลาง และออน อยูในกลุมเดียวกนั หลังจากนั้นครู
ควรชี้แจงบทบาทและหนาที่ของสมาชิกในกลุม โดยเนนย้ําวา ทุกคนตองมีสวนรวมในการแกปญหา 
เขาใจงานของกลุมและสามารถอธิบายได ขณะที่นักเรียนแตละกลุมทาํกิจกรรมรวมกันอยู ครูควรมี
บทบาทในการตรวจตราสอดสองการทํางานและพฤติกรรมของนักเรียนแตละคน คอยสอดแทรก/
ขัดจังหวะกระบวนการแกปญหาของกลุม โดยใชคําถามกระตุนเม่ือกลุมแกปญหาไมไดหรือไมตรง
ประเด็น ตอบคําถาม (คําถามของกลุมเทานั้น) และใหคําปรึกษาเทาที่จําเปน 
  2. ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ครูอาจ
เริ่มตนจากการใหนักเรียนลงมือปฏิบัติแกปญหาดวยตนเอง เพราะการแกปญหาแตละครั้งจะชวยให
นักเรียนไดฝกทักษะการคดิและกระบวนการของการแกปญหา ไดเรียนรูความรูทางคณิตศาสตรและ
สรางความรูทางคณิตศาสตรใหมๆ ผานการแกปญหา 
  3. ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิด อธิบายในสิ่งทีต่นคิด และนําเสนอแนวคิดของ
ตนอยางอิสระ ครูอาจเริ่มตนจากการใหนักเรียนเติมคําตอบเพียงคําตอบเดียว เตมิคําตอบสั้นๆ แลว
จึงเติมคําตอบเปนขอความหรือประโยค และเม่ือนักเรยีนคุนเคยกบัการไดคิด อธิบายในสิ่งทีต่นเอง
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คิดและนําเสนอแนวคิดของตนแลว ครูควรใหลงมือปฏิบัติแกปญหาเปนกลุมเพราะการแกปญหาเปน
กลุมจะชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกทักษะการคิด การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตรและการนําเสนอรวมกับเพ่ือนสมาชิกในกลุมดวย 
  4. ครูควรยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนไมวาจะถูกหรือผิด ซึ่งการตอบผิดของ
นักเรียนจะทําใหครูไดรูวาขอผิดพลาดนั้นมาจากไหนและมีมากนอยเพียงใด ครูไมควรย้ําสิ่งที่
นักเรียนทําผดิหรือเขาใจผิด แตครูควรซกัถาม อธิบายและเปดอภิปราย เพ่ือใหนักเรียนเขาใจ
แนวคิดและกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ถกูตอง 
  5. ครูควรสนบัสนุนใหนักเรียนเริ่มตนคดิหาวิธีแกปญหาดวยตนเองกอน เน่ืองจากมี
นักเรียนจํานวนมากไมทราบวาจะเริ่มตนคิดแกปญหาอยางไร จึงรอใหครูแนะนําและตั้งคําถามนํา 
ครูควรตระหนกัวาการถามนาํมากเกินไป จะทําใหนักเรยีนคุนเคยกบัการคิดเพื่อตอบคําถามครทูีละ
คําถามตอเน่ืองกันจนไดคําตอบ โดยไมคิดเพื่อหาวิธีแกปญหาที่ครบขั้นตอนหรือกระบวนการดวย
ตนเอง 
  6. ครูควรสนบัสนุนใหนักเรียนคิดลงมือปฏิบัติแกปญหาตามขั้นตอนและกระบวนการ
แกปญหา ขณะดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรใหความรูเกี่ยวกับขั้นตอนและกระบวนการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรแกนักเรียน เลอืกใชปญหาทีส่งเสริมกระบวนการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรในการดําเนินกิจกรรม แลวสนับสนุนใหนักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติแกปญหาตาม
ขั้นตอนและกระบวนการแกปญหาเพื่อใหนักเรียนมีประสบการณและคุนเคยกับขั้นตอนและ
กระบวนการแกปญหาที่ถูกตอง 
  7. ครูควรสนบัสนุนใหนักเรียนใชยุทธวธิแีกปญหามากกวาหนึ่งยุทธวิธ ีเม่ือนักเรียน 
แกปญหาจนไดคําตอบของปญหาแลว ครูควรกระตุนและสนับสนุนใหนักเรียนคิดหายุทธวธิีแก 
ปญหาอ่ืนที่แตกตางจากเดมิ แลวใหนักเรียนใชยุทธวธิแีกปญหาอ่ืนนั้น หาคําตอบของปญหาอีกครั้ง 
เพ่ือใหนักเรียนตระหนักวา ปญหาทางคณิตศาสตรสามารถใชยุทธวธิีแกปญหาไดมากกวาหนึ่งวิธ ี
  8. ครูควรสนบัสนุนใหนักเรียนสํารวจ สบืสวน สรางขอความคาดการณ อธิบายและ
ตัดสินขอสรุปในกรณีทั่วไปของตนเอง ซึ่งอาจเร่ิมจากการใหนักเรียนฝกตั้งคําถามกับตนเองบอยๆ 
โดยเปนคําถามที่ตองการคําอธิบาย เชน เพราะเหตใุด ทําไม และอยางไร แลวใหนกัเรียนลงมือ
สํารวจสืบสวน รวบรวมขอมูล คนหาความสัมพันธและแบบรูป สรางขอความคาดการณ อธิบายและ
ตรวจสอบขอความคาดการณ ตลอดจนตัดสินขอสรุปในกรณีทั่วไปของตนเอง 
  9. ครูควรสนบัสนุนใหนักเรียนใชชองทางการสื่อสารไดมากกวาหนึ่งชองทาง ในการ
นําเสนอยุทธวิธีและกระบวนการแกปญหา เม่ือนักเรียนแกปญหาจนไดคําตอบของปญหาและ
นําเสนอยุทธวิธีในกระบวนการแกปญหาแลว ครูควรกระตุนใหนักเรยีนคิดหาใชชองทางการสื่อสาร
อ่ืนที่ใชในการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และนําเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตรอีกครั้ง เพ่ือให
นักเรียนตระหนักวา ปญหาทางคณิตศาสตรสามารถสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการ
นําเสนอไดมากกวาหนึ่งชองทางการสื่อสาร 
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  10. ครูควรสนบัสนุนใหนักเรียนลงมือปฏิบัติแกปญหาทั้งในคณิตศาสตรและในบรบิท
อ่ืนๆ นักเรียนไมเพียงมีประสบการณในการแกปญหาหลายๆ แบบ แตนักเรียนยังมีประสบการณใน
การเชื่อมโยงระหวางแนวคดิทางคณิตศาสตรกับแนวคดิของศาสตรอ่ืนขณะแกปญหาอีกดวย ซึ่งจะ
ทําใหนักเรียนเห็นคุณคาวาคณิตศาสตรสามารถประยุกตใชในบริบทอ่ืนๆ นอกเหนือจาก
คณิตศาสตรได และการแกปญหาหลายๆ แบบมีคุณคามากกวาการแกปญหาเดียวตลอดเวลา 
  11. ครูควรสนบัสนุนใหนักเรียนสรางปญหาทางคณิตศาสตรเพ่ิมเติม โดยอาศัย
แนวคิดยุทธวธิ ีและกระบวนการแกปญหาจากปญหาเดิม ซึ่งในการสรางปญหาทางคณิตศาสตร
เพ่ิมเติมน้ีจะชวยใหนักเรียนไดพัฒนาความคิดริเริ่มสรางสรรคของตนไดอยางหลากหลายและเปน
อิสระ 
  12. ครูควรสนบัสนุนใหนักเรียนรับรูกระบวนการคิดของตนเอง ตรวจตราความคดิและ
กระบวนการคดิของตนเองวา มีสิ่งใดบางที่รู และมีสิ่งใดบางที่ไมรู ตลอดจนสะทอนกระบวนการ
แกปญหาของตนเองออกมาดวย 
  13. ครูควรเปดอภิปรายรวมกับนักเรียนเกี่ยวกับยทุธวธิีและกระบวนการแกปญหา
เพ่ือใหนักเรียนไดมีความรูเกี่ยวกับยทุธวธิีและกระบวนการแกปญหาที่หลากหลาย ครูควรเปนผูนํา
เปดอภิปรายรวมกับนักเรียนทั้งชั้นเกี่ยวกับยุทธวธิีและกระบวนการแกปญหาที่นักเรียนแตละคนได
ทํา แลวรวมกนัพิจารณาและสรุปวายทุธวธิีและกระบวนการแกปญหาใดที่เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ 
  จากการศึกษาแนวทางการสงเสริมและพฒันาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรสามารถสรุปไดวา บทบาทของครูมีสวนชวยพัฒนาทักษะการแกปญหาของนักเรียนใหดี
ขึ้น โดยอาจจะมีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมความสามารถตางๆ ไดแก ความสามารถในการอานและ
ทําความเขาใจปญหา ความสามารถในการคิดคํานวณ ความสามารถในการวางแผนแกปญหา
เพ่ือใหนักเรียนมีประสบการณในการแกปญหา เพ่ือสามารถนําไปใชไดจริงในชีวติประจําวัน 
นอกจากนี้ครูควรสรางบรรยากาศการเรยีนการสอนใหนักเรียนกลาคิด กลาแสดงออก และกระตุนให 
นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมโดยจัดกิจกรรมใหทาทาย นาสนใจ และเหมาะสมกบันักเรียน 

 2.10 การวัดและประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร 
  เน่ืองจากความสามารถในการแกปญหาเปนกระบวนการทางความคดิที่สําคัญมากตอ
การศึกษากระบวนการหนึ่ง วิธีการที่จะกระตุนใหผูสอนไดตื่นตวัคือการใชแบบทดสอบไปกระตุน
และทาทายความคิดของผูเรียน ลักษณะของขอสอบจะประกอบดวยขอคําถามทีใ่หผูสอบพิจารณา
หาคําตอบหรอืเขียนตอบเองโดยประยุกตความรูจากแหลงตางๆ มาวางแผนแกปญหา ลักษณะของ 
ปญหาเปนปญหาที่เลียนแบบปญหาที่พบในชวีิตประจําวัน 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  1989: 209) ไดระบุวา การ 
ประเมินผูเรียนในการใชคณิตศาสตรเพ่ือแกปญหาไดนั้น ควรใหผูเรียนมีความสามารถดังนี้ 
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  1. สรางโจทยปญหาได หมายถึง ความสามารถที่ผูเรียนสามารถสรางโจทยปญหาจาก 
สถานการณหรือขอมูลตางๆ การประเมนิพิจารณาจากการใชขอมูลตางๆ มากนอยเพียงใดในการ
สรางโจทยปญหา โจทยปญหานั้นใชความรูความเขาใจในคณิตศาสตรถูกตองหรือไม เปนโจทย
ปญหาที่ทาทายตองใชความรูซับซอนหรือไม และเกิดการเชื่อมโยงความคิดทางคณิตศาสตรกบั
ชีวติประจําวันหรือไม 
  2. ใชวิธีการหลากหลายในการแกปญหา การใชยุทธวธิีที่หลากหลายเปนสิ่งที่ผูเรยีน
ไดเรียนรูถึงวธิีการใชสมองของตนเองในการแกปญหา การเปนผูแกปญหาไดเกงน้ัน ผูเรียนเรียนรู
ไดวาปญหาหนึ่งๆ มีวิธีการแกที่หลากหลาย และบางวธิีเหมาะกับปญหาหนึ่ง การประเมินอาจทําได
โดยเสนอปญหาที่ใหผูเรียนใชวธิีการตางๆ ในการแกปญหา 
  3. แกปญหาได ผูเรียนตองมีมโนทัศนทางคณิตศาสตรสามารถเลือกใชขอมูลและ
ความเกี่ยวของของขอมูลตลอดจนหาวิธกีารแกปญหาจนหาคําตอบได 
  4. ตรวจสอบผลลัพธและแปลได เปนการประเมินวาผูเรียนมีความสามารถในการ
พิจารณาตรวจดูวาผลลัพธนั้นถูกตองและมีเหตุผลนาเชื่อถือหรือไมในการใชกระบวนการแกปญหา 
  5. สรางผลเฉลยในรูปทั่วไปได เปนการประเมินวาผูเรียนมีความสามารถในการเห็น 
แบบรูป (pattern) อันเกิดจากการแกปญหาและแบบรปูที่ผูเรียนคนพบจะเปนแนวทางในการสราง
ผลเฉลยในรูปทั่วไปได 
  รีส ซุยแดม และลินควิสท (Reys; Suydam; & Lindquist.  1995: 313) ไดกําหนด
รูบริคของความสามารถในการแกปญหาโดยที่แตละขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา จะใหคะแนน
ตั้งแต 0-2 คะแนน ตามรายละเอียดดังนี้ 
  1. ความเขาใจ 
   0  หมายถึง ไมเขาใจในปญหาเลย 
   1 หมายถึง เขาใจปญหาบางสวนหรือแปลความหมายบางสวน  
       คลาดเคลื่อน 
   2 หมายถึง เขาใจปญหาไดดี ครบถวนสมบูรณ 
  2. การวางแผนการแกปญหา 
   0  หมายถึง ไมพยายาม หรือวางแผนไดไมเหมาะสมทั้งหมด 
   1 หมายถึง วางแผนถูกตองบางสวน 
   2 หมายถึง วางแผนเพื่อนําไปสูการแกปญหาไดถูกตองทั้งหมด 
  3. คําตอบ 
   0 หมายถึง ไมตอบ หรือตอบผิดในสวนที่วางแผนไมเหมาะสม 
   1 หมายถึง  คัดลอกผิดพลาด คํานวณผิดพลาด ตอบบางสวนสําหรบั  
       ปญหาที่มีหลายคําตอบ 
   2 หมายถึง ตอบไดถูกตอง และใชภาษาไดถูกตอง 
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  พรอมพรรณ อุดมสิน (2547: 173-174) ไดแบงการประเมินความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ดังตอไปน้ี 
  1. ความเขาใจในการทํางาน 
   คะแนน  1 หมายถึง  ไมมีความเขาใจทั้งหมด 
   คะแนน  2 หมายถึง  เขาใจบางสวน 
   คะแนน  3 หมายถึง  เขาใจพอใช 
   คะแนน  4 หมายถึง  สรุปอางอิงได ประยุกตใชได ขยายความคดิได 
  2. คุณภาพของวิธีการทํา 
   คะแนน 1  หมายถึง  วิธกีารไมเหมาะสม 
   คะแนน  2 หมายถึง  มีแนวทางหรือวธิีการเหมาะสมบางสวน 
   คะแนน  3 หมายถึง  มีแนวทางหรือวธิีการใชการไดดี 
   คะแนน  4  หมายถึง  มีแนวทางหรือวธิีการแยบยลมีประสิทธิภาพ 
  3. การตัดสินใจเลือกใชวธิีการ 
   คะแนน  1 หมายถึง  ไมแสดงใหเห็นหลักฐานของการตัดสินใจที่มีเหตุผล 
   คะแนน  2 หมายถึง  ตัดสินอยางมีเหตุผล 
   คะแนน  3 หมายถึง  ตัดสินใจหรือปรับแกตามทีต่ั้งใจไดอยางมีเหตุผล 
   คะแนน  4 หมายถึง  ตัดสินใจอยางมีเหตุผล ปรับแกแนวทางไดถูกตอง 
                                                  ชัดเจน 
  4. ผลลัพธของการกระทํา 
   คะแนน  1 หมายถึง  คําตอบปราศจากการขยายความ 
   คะแนน  2 หมายถึง  คําตอบแสดงขอสังเกต 
   คะแนน  3 หมายถึง  คําตอบแสดงการประยุกตใช 
   คะแนน  4 หมายถึง  คําตอบแสดงทั้งการสังเคราะห การสรุปอางอิง 
  สิริพร ทิพยคง (2544: 113-114) กลาววา การประเมินความสามารถในการแกปญหา 
ควรจะมีวธิีการที่มากกวาการไดคําตอบที่ถูกตอง และไดเสนอเกณฑการประเมินการแกปญหาไว
ดังนี้ 
  1. ความเขาใจปญหา 
   2  คะแนน สําหรับความเขาใจปญหาไดถูกตอง 
   1  คะแนน สําหรับการเขาใจโจทยบางสวนไมถูกตอง 
   0  คะแนน เม่ือมีหลักฐานที่แสดงวาเขาใจนอยมากหรือไมเขาใจเลย 
  2. การเลือกยุทธวธิีการแกปญหา 
   2  คะแนน สําหรับการเลอืกวิธีการแกปญหาไดถูกตองและเขียนประโยค 
      คณิตศาสตรถกูตอง 
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   1  คะแนน สําหรับการเลอืกวิธีการแกปญหา ซึ่งอาจจะนําไปสูคําตอบที่ถูก  
      แตยังมีบางสวนผิดโดยอาจเขียนประโยคคณิตศาสตรไมถูกตอง 
   0  คะแนน สําหรับการเลอืกวิธีการแกปญหาไมถูกตอง 
  3. การใชยุทธวิธีการแกปญหา 
   2  คะแนน สําหรับการนํายุทธวิธีการแกปญหาไปใชไดถูกตอง 
   1  คะแนน สําหรับการนําวิธีการแกปญหาบางสวนไปใชไดถูก 
   0  คะแนน สําหรับการใชยุทธวิธีการแกปญหาไมถูกตอง 
  4. การตอบ 
   2  คะแนน สําหรับการตอบคําถามไดถูกตอง สมบูรณ 
   1  คะแนน  สําหรับการตอบที่ไมสมบูรณหรือใชสัญลกัษณผิด 
   0  คะแนน เม่ือไมไดระบุคําตอบ 
  จะเห็นไดวาการวัดและการประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
สวนใหญจะวดัและประเมินตามขั้นตอนการแกปญหา โดยใชขอคําถามที่เปนสถานการณที่สามารถ
พบไดในชวีิตประจําวัน และในงานวิจัยนีผู้วิจัยไดสรางแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร และเกณฑการใหคะแนน ซึ่งลักษณะของแบบทดสอบเปนแบบทดสอบแบบอตันัย
ขอคําถามสอดคลองกับเนือ้หากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เรื่อง  
การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ใชกฎเกณฑการใหคะแนนแบบรูบรคิ (Scoring rubric)  
โดยเปนการใหคะแนนแบบวิเคราะห (Analytic scoring rubric)  

 2.11 งานวิจยัที่เก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
       งานวิจัยตางประเทศ 
  ทูกอว (Tougaw.  1994: 2934-A) ไดศึกษาผลทีเ่กิดขึน้จากการสอนโดยใชการ 
แกปญหาที่เปนแบบเปดกวาง (Open approach) ในการสอนคณิตศาสตร โดยศึกษาถึงพฤติกรรม
การแกปญหาและเจตคติเกีย่วกับคณิตศาสตรกับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา โดยการแกปญหาแบบเปด
กวาง หมายถึง การสรางคาคาดเดา การสืบคน การคนพบ การอภิปราย การพิสูจน และการหารูป
ทั่วไป ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนกัเรียนตองใชความรู ทักษะกระบวนการคดิและเจตคติ
ทางบวกเปนพ้ืนฐาน ผลการทดลองพบวานักเรียนทีผ่านการสอนโดยใชการแกปญหาแบบเปดกวาง
มีเจตคตทิางบวกตอการเรยีน และเพศไมมีความแตกตางตอพฤติกรรมในการแกปญหา 
  เวียสท (Wiest.  1997: 5091) ศึกษาบทบาทของปญหาที่มีเน้ือหาแปลกใหมหรือไม
คุนเคย (ทั้งในระดับนอยและมาก) และปญหาในชีวติจริง (ทั้งที่เกี่ยวของกับเด็กและเกี่ยวของกบั
ผูใหญ) ที่มีผลตอการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนเกรด 4 และเกรด 6 ซึ่งเปนนักเรียนที่มี
ความสามารถในการแกปญหาต่ํา ผลการศึกษาพบวา มโนมติเกี่ยวกับเรื่องราวทีอ่ยูในตัวปญหา 
ความสามารถในการอาน โครงสรางของภาษา และความสามารถเฉพาะตัวของนักเรียนตางมี



73 

อิทธิพลตอเจตคตใินการแกปญหาและความสามารถในการแกปญหา นอกจากนั้นยังพบวา นักเรียน
ชอบแกปญหาที่มีเน้ือหาที่แปลกใหมทั้งในระดับนอยและมากตลอดจนปญหาในชีวติจริงที่เกี่ยวของ
กับเด็กมากกวาปญหาในชวีิตจริงที่เกีย่วของกับผูใหญ และความแตกตางระหวางเพศไมมีผลตอการ
แกปญหา แตนักเรียนที่มาจากชุมชนในเมืองและครอบครัวชนชั้นกลางมีความสามารถในการ
แกปญหาไดดีกวานักเรียนที่มาจากชุมชนในตําบลและครอบครวัที่ใชแรงงาน เม่ือพิจารณาเฉพาะ
ปญหาที่เขาแก พบวา นักเรียนเกรด 4 และเกรด 6 สามารถวางแผนการแกปญหาไดอยางเหมาะสม
รอยละ 58 และรอยละ 76 ตามลําดับ   
  แพนดิสซิโอ (Pandiscio. 2002: 216-220) ไดทําการวจัิยโดยสํารวจการเชื่อมโยง 
มโนมติ การพิสูจนกับการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรทางเรขาคณิตของนักศึกษาฝกสอน โดยใช
นักศึกษาฝกสอน 4 คน (ชาย 2 คน หญิง 2 คน) แกปญหาเรขาคณติที่ไมคุนเคย โดยใชพ้ืนฐาน 
มโนมติของยูคลิดจํานวน 2 ขอ ใหสรางการพิสูจนตามรูปแบบทีใ่หผลออกมาเปนรูปแบบกรณีทัว่ไป
และใหใชโปรแกรมคอมพิวเตอรทางเรขาคณิต ผลปรากฏวา นักศึกษาฝกสอนทั้ง 4 คนยอมรับวาแม
โปรแกรมคอมพิวเตอรทางเรขาคณิตจะไมไดชวยในการพิสูจน แตก็เปนเครื่องมือชวยสรางการรบัรู
ใหเกิดความเขาใจสามารถเชื่อมโยงในปญหาหรือทฤษฎีบท แลวนาํไปใชในการพิสูจนได 
     วิลเลียม (William. 2003: 185-187) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการเขียนตามขั้นตอน
กระบวนการแกปญหาวาสามารถชวยสงเสริมการทํางานแกปญหาได กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่
กําลังเริ่มตนเรียนพีชคณิตจํานวน 42 คน แบงเปนกลุมทดลอง 22 คน และกลุมควบคุม 20 คน กลุม
ทดลองเรียนโดยใชการเขียนตามขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา สวนกลุมควบคุมเรียนโดยใช
การแกปญหาตามขั้นตอนแตไมตองฝกเขยีน มีการทดสอบทั้งกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวจัิย
พบวา กลุมทดลองสามารถทํางานแกปญหาไดดีกวากลุมควบคุม และนักเรียนกลุมทดลองมีการ
เขียนตามขั้นตอนกระบวนการแกปญหาไดเร็วกวานักเรียนในกลุมควบคุม จากการสัมภาษณ
นักเรียนในกลุมทดลองพบวา นักเรียนจํานวน 75% มีความพอใจในกิจกรรมการเรียนและนักเรยีน
จํานวน 80% บอกวากิจกรรมการเขียนจะชวยใหเขาเปนนักแกปญหาที่ดีขึ้นได 
  แวน (Van. 2006: 496) ไดทําการวิจัยเกีย่วกับการนึกภาพ ภาพจําลองและการ
แกปญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตรของนักเรียนดวยความสามารถที่หลากหลาย ซึ่งจุดประสงคของ
การศึกษาครั้งน้ีเปนการทดลองใชภาพจําลองและความสัมพันธกับความสามารถในการนึกภาพของ
นักเรียนขณะที่ทําการแกปญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร นักเรียนที่ไรความสามารถที่จะเรียนรู นักเรียน
ที่ไดมาจากระดับทั่วไป และนักเรียนที่มีพรสวรรคในเกรด 6 จํานวน 66 คน ที่มีสวนรวมใน
การศึกษาครั้งน้ี นักเรียนถูกประเมินดวยเครื่องมือของการแกปญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร การ
แสดงออกทางภาพจําลอง และความสามารถในการนึกภาพ พบวา นักเรียนที่มีพรสวรรคจะปฏิบัติ
ไดดีกวานักเรียนที่ไรความสามารถที่จะเรียนรูและผูที่ไดมาจากระดับทั่วไป นอกจากนี้ การใชภาพ
จําลองเกี่ยวกบัแผนภูมิมีนัยสําคัญและความเหมาะสมที่เปนไปไดดวยสูงกวา การปฏิบัตเิกี่ยวกับการ
วัดภาพจําลองแตละอัน และการสนทนานั้นสัมพันธกันทางลบกับการใชรูปแบบที่มีภาพประกอบ 
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  เพอรวีน (Perveen.  2010: 9) ไดศึกษารปูของวิธีการแกปญหาที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ของโรงเรียนราวาลพนิดิ  
ในประเทศปากีสถาน จํานวน  48 คน โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  
กลุมละ 24 คน ซึ่งกลุมทดลองไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการแกปญหาของเชอรรีน (Sherreen) 
และขั้นตอนการแกปญหาแบบฮิวริสติกของโพลยา (Polya’s heuristic) ผลการวิจัยพบวา นักเรยีนที่
ไดรับการสอนดวยวธิีการแกปญหาทั้งสองแบบ มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวากลุมที่ไมไดรับการ 
สอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

     งานวิจัยในประเทศ 
  สุริเยส สุขแสวง (2548: 75) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
และความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
เทคนิคการตั้งปญหา กับนักเรียนที่เรียนแบบปกติ พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชเทคนคิการตั้งปญหามีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรยีน
แบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05  
  อรอุมา กลิ่นโลกัย (2549: 122-123) ไดสรางบทเรียนเร่ืองความนาจะเปนสําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โดยใชสถานการณจําลองที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร พบวา ประสทิธิภาพและประสิทธิผลของบทเรียนโดยใชสถานการณจําลองที่สงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมีคาสูงกวาประสทิธิภาพและประสทิธิผลจากบทเรยีน
แบบปกต ิและจากการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน การประเมินพฤติกรรม และแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิข์องผูเรียนทั้งสองกลุม พบวา การเรียนการสอนโดยใชสถานการณจําลองที่สงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทําใหผลสัมฤทธิท์างการเรียน การประเมินพฤติกรรม 
และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของผูเรียนในกลุมเกง กลุมปานกลาง และกลุมออนสูงกวาการเรียนการสอน
แบบปกต ิ
  อรชร ภูบุญเตมิ (2550: 67) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
เรื่อง โจทยสมการ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใชตวัแทน (Representation) 
ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการสอนโดย
ใชตวัแทนสูงกวากอนไดรับการสอนโดยใชตวัแทนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  ปยะนาถ เหมวิเศษ (2551: 80) ไดสรางกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
ที่เลือกใชกลยทุธในการแกปญหาที่หลากหลาย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา 
นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรตั้งแตรอยละ 60 ขึ้นไปของคะแนนเต็ม 
มากกวารอยละ 60 ของจํานวนนักเรียนทัง้หมดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
     ศิวัชญ ราชพฒัน (2552: 193) ไดพัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร เรื่อง ภาคตัดกรวย สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา ความสามารถใน
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การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมสูงกวาเกณฑทีก่ําหนดไวอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการประเมินทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ในระหวางที่ปฏิบัติกิจกรรมจากชุดกิจกรรมอยูในระดับดี 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกีย่วของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดวางานวิจัย
สวนใหญ เปนลักษณะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนรูจักคดิในการที่จะ
แกปญหานั้นๆ ซึ่งครูจะตองจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมนักเรียนใหไดฝกการแกปญหาอยาง
สม่ําเสมอ โดยใชเทคนิคการเรียนรูและวธิีการสอนที่มีความหลากหลาย ซึ่งสงผลตอความสามารถ 
ดานการแกปญหาในวิชาคณิตศาสตร และยังสงผลไปถึงผลสัมฤทธิท์างการเรียนอีกดวย 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารทางคณิตศาสตร  
 3.1 ความหมายของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  เทอรเบอร (Thurber.  1976: 513) กลาววา ความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรเปนการตั้งสถานการณในกิจกรรมการเขียนหรือพูดในประสบการณทางคณิตศาสตร
ของผูเรียนซ่ึงมีผลตอการปรับปรุงที่ดีขึ้นตอตนเอง เม่ือผูเรียนไดฝกหัดมากขึ้น สงผลใหผูเรียนมี
พลังในการคิดดวยตนเอง 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  1989: 214) ระบวุา การสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรเปนความสามารถในการใชคําศัพท สัญลักษณ และโครงสรางทางคณิตศาสตร เพ่ือ
สรางแนวคิดและสามารถทําความเขาใจแนวคิดและความสัมพันธของแนวคิด และไดระบุความ 
สามารถที่ตองการใหเกิดขึ้นในตวัของนักเรียนเกี่ยวกบัการสื่อสารทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. สามารถแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรโดยการพูด การเขียน การสาธิต และการ
แสดงใหเห็นภาพ 
  2. สามารถทําความเขาใจ แปลความหมาย และประเมินแนวคิดทางคณิตศาสตร 
ที่นําเสนอโดย การพูด การเขียน หรือภาพตางๆ 
  3. สามารถใชศัพท สัญลักษณ และโครงสรางทางคณิตศาสตรแสดงแนวคิด อธิบาย 
ความสัมพันธ และจําลองเหตุการณ 
  เคนเนดี ้และทิปปส (Kennedy; & Tipps.  1997: 27) กลาววาการสือ่สารทาง
คณิตศาสตรเปนการปฏิบตัทิี่สงเสริมผูเรยีนใหรูจักแกปญหาผานการสํารวจ การอภิปรายแนวคดิ 
และการตอบสนองการทํางานกลุมอยางเปนระบบ    
  รีส และคนอื่นๆ (Reys; et al.  2001: 83) กลาววา การสื่อสารทางคณิตศาสตร 
หมายถึง เครื่องมือสําหรับการรวบรวมแนวคิดทางคณติศาสตรทั้งโดยการพูดและการเขียน เพ่ือ
แสดงและอธบิายแนวความคิด แลกเปลีย่นแนวคิดกับคนอ่ืนๆ เชน การสื่อสารดวยภาพ การแสดง
ทาทาง การเขียนกราฟ การเขียนแผนภมิู และการใชสัญลักษณไปพรอมกับการใชคําทั้งการพดูและ
การเขียน 
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  อัมพร มาคนอง (2547: 102-103) กลาววา การสื่อสารทางคณิตศาสตรเปน
ความสามารถของผูเรียนในการอธิบาย ชีแ้จง แสดงความเขาใจหรือความคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร
ของตนเองใหผูอ่ืนไดรับรูตวัอยางของการสื่อสารทางคณิตศาสตร คอื การใชภาษาและสัญลักษณ
ทางคณิตศาสตรในการสื่อความหมาย การอธิบายลําดบัขั้นตอนการทํางาน การแสดงเหตุผลเพือ่
สนับสนุนขอสรุปที่ได การใชตาราง กราฟ หรือคาสถิติ ในการอธิบายหรือนําเสนอขอมูล 
  สสวท. (2551: 70) ไดระบุวา การสื่อสารทางคณิตศาสตร เปนทักษะ/กระบวนการทาง
คณิตศาสตรทีจ่ะชวยใหนักเรียนสามารถถายทอดความรูความเขาใจ แนวคิดทางคณิตศาสตร หรือ
กระบวนการคดิของตนใหผูอ่ืนรับรูไดอยางถูกตองชัดเจนและมีประสทิธิภาพ การที่นักเรียนมีสวน
รวมในการอภิปรายหรือการเขียน แลกเปลี่ยนความรูและความคิดเห็นถายทอดประสบการณ 
ซึ่งกันและกัน ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน จะชวยใหนักเรียนเรยีนรูคณิตศาสตรไดอยางมี
ความหมาย เขาใจไดอยางกวางขวางลึกซึ้งและจดจําไดนานมากขึ้นอีกดวย 
 จากการคนควาขอมูลเกี่ยวกับความหมายการสื่อสารทางคณิตศาสตรขางตน  
สรุปไดวา การสื่อสารทางคณิตศาสตร เปนการใชทักษะการฟง การพูด การอาน การเขียน  
การนําเสนอและการอภิปรายในการใชศัพท สัญลักษณและโครงสรางทางคณิตศาสตร เพ่ือ 
แลกเปลีย่นความรูและแนวความคิดระหวางตนเองกับผูอ่ืน 

 3.2 ความสําคัญของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  มัมมี และเชพเฟอรด (Mumme; & Shepherd.  1993: 7-9) ไดกลาวถึงความสําคญั
ของทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. ทักษะการสื่อสารชวยสงเสริมใหนักเรยีนทําความเขาใจเนื้อหาคณิตศาสตร โดยการ  
แสดงความคดิ การอภิปราย และการฟงความคิดเห็นของนักเรียนคนอื่นๆ จะชวยใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจในคณิตศาสตรมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้นักเรียนสรางความเขาใจบนพื้นฐานประสบการณ
ตางๆ ของพวกเขา 
  2. ทักษะการสื่อสารชวยในการแลกเปลีย่น (Share) ในการทําความเขาใจใน
คณิตศาสตร นั่นคือ นักเรียนเกิดความชวยเหลือกัน การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นนักเรียน 
สามารถพัฒนาภาษาทางคณิตศาสตร และมีความเขาใจในกฎและนยิามตางๆ 
  3. ทักษะการสื่อสารจะชวยสงเสริมใหนักเรียนเปนผูเรยีนรู เม่ือครูตัง้คําถาม โดยให 
นักเรียนตอบคําถามในรูปของการพูด หรือการเขียนในสิ่งที่เขาคิด หรือการพูดกันเองก็จะทําให
นักเรียนเกิดความเชื่อม่ันในความสามารถเกี่ยวกับความคิดทางคณิตศาสตร จากการนําเสนอในสิ่งที่
นักเรียนคิดวาสําคัญ เพราะวานักเรียนจะตองใชศักยภาพและควบคมุการเรียนรูในการคนควา
เพ่ิมเติม และในที่สุดพวกเขาจะเปนผูเสรมิสรางความรู (Empowerment) ดวยตนเอง 
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  4. ทักษะการสื่อสารเปนการสงเสริมสภาพแวดลอมที่เหมาะสมในการเรียนรู นั่นคือ 
การพูดและการฟงในกลุม โดยการเรียนรวมกันเปนกลุมยอย โดยปราศจากการวติกกังวลที่จะแสดง
ความคิดใหมๆ  การมีปฏิสัมพันธ เปนสิ่งที่จะทําใหนักเรียนเกิดความเต็มใจที่จะรวมกันคิด 
  5. ทักษะการสื่อสารชวยใหครูไดหยั่งรู (Insight) ในความคิดของนักเรียนในขณะทีค่รู
เรียนรูเกี่ยวกบัความคิดของนักเรียน โดยการมุงสิ่งที่นักเรียนไดอธิบายการใหเหตุผลของพวกเขาซึ่ง 
ความสามารถในการอธิบายเกิดจากการฝกการใชภาษาที่เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 
  บารูด้ี (Baroody.  1993: 2-99) กลาวถึงความสําคัญของการสื่อสารทางคณิตศาสตร
วาคณิตศาสตรเปนภาษาที่ใชแทนแนวคิด และแสดงแนวคิดหลากหลายไดชัดเจน เที่ยงตรงและ
รัดกุม 
  เคนเนดี ้และทิปปส (Kennedy; & Tipps.  1994: 181) กลาววา เปาหมายสําคัญของ
การเรียนการสอนคณิตศาสตร คือ ใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับการสือ่สารทางคณิตศาสตร เพราะ
การสื่อสารจะเปนตวัเชื่อมโยงระหวางขอมูล ความรู และสิ่งที่เปนนามธรรมไปสูสญัลักษณทาง
คณิตศาสตร และเปนการนาํเสนอแนวคิด แลกเปลี่ยนความรู 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  2000: 52) ไดเสนอไวใน
มาตรฐานของทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรวาโปรแกรมการเรียนรูคณิตศาสตร ควรจัดกิจกรรม
ที่ใหนักเรียนไดใชการสื่อสารและสื่อความหมายเพื่อพัฒนาความรูความเขาใจทางคณิตศาสตรและ
เพ่ือใหทุกคนสามารถ 
  1. จัดระเบียบทางความคิดและเพิ่มพูนความสามารถความคิดทางคณิตศาสตรใหแข็ง 
แกรงม่ันคงยิ่งขึ้น 
  2. แสดงความคิดทางคณิตศาสตรไดอยางถูกตอง แมนยํา ชัดเจน แกเพ่ือนๆ ครู และ
บุคคลอื่นได 
  3. ขยายความรูทางคณิตศาสตรไปใชไดตลอดจนสามารถนําความรูทางคณิตศาสตร
ไปชวยพิจารณายุทธวธิีตางๆ ได 
  4. สามารถที่จะใชภาษาคณิตศาสตร เพ่ือแสดงความหมายที่ชัดเจนถูกตองและรัดกุม 
  ดังนั้นการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ควรใหสอดคลองกับโปรแกรมการเรียนรู
คณิตศาสตรเพ่ือใหนักเรียนทุกคนไดมีโอกาสเรียนคณิตศาสตรและสามารถนําคณิตศาสตรไปใชได
อยางมีประสิทธิภาพ 
  เฟนเซลล และโรแวน (Fensell; & Rowan.  2001: 189) ไดกลาวถึงความสําคัญของ
การสื่อความหมายไวดังนี้ 
  1. การสื่อความหมายเปนเครื่องมือที่ทรงพลังทางการคดิ ทําใหแนวคดิทาง
คณิตศาสตรเปนรูปธรรมมากขึ้นและทําใหคิดไตรตรองได ชวยขยายการใหเหตุผล โดยชวยให
นักเรียนสามารถมุงความสนใจไปยังสิ่งสําคัญในสถานการณทางคณิตศาสตรนั้นๆ 
  2. การสื่อความหมายชวยใหนักเรียนระลกึถึงองคประกอบรวมของแนวคิดทาง
คณิตศาสตรหลายๆ แนวคดิได 
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  3. เม่ือนักเรียนสามารถถายโอนความเขาใจระหวางการสื่อความหมายแบบที่แตกตาง
กันของแนวคดิทางคณิตศาสตรอันเดียวกนัได จะทําใหนักเรียนสามารถขยายความเขาใจและใช
กระบวนการและมโนทัศนทางคณิตศาสตรไดกวางขึ้น 
  4. การสื่อความหมายเปนเครื่องมือที่มีประโยชนตอนักเรียนในการสรางความเขาใจ 
การสื่อสารขอมูลและการแสดงเหตุผล 
  รีส และคนอื่นๆ (Reys; et al.  2001: 83) กลาวถึงความสําคัญของการสื่อสารวา  
การสื่อสารเปนเครื่องมือที่มีศักยภาพสําหรับการรวบรวมแนวคิดทางคณิตศาสตรทั้งโดยการพูดและ
การเขียน เพ่ือแสดงและอธิบายแนวคิดโดยเฉพาะการสื่อสารสองทางชวยใหนักเรยีนสามารถอธิบาย 
รวบรวม และขยายแนวคิด แลกเปลีย่นแนวคิดกับคนอืน่ ซึ่งนักเรียนควรไดรับการสงเสริมใหมี 
การสื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตรอยางหลากหลาย เชน การสื่อสารดวยภาพ การแสดงทาทาง  
การเขียนภาพ การเขียนแผนภูมิ และการใชสัญลักษณไปพรอมกับการใชคําทั้งการพูดและการเขียน 
  ยุพิน พิพิธกุล (2539: 1-2) ไดกลาวถึงความสําคัญของคณิตศาสตรทีเ่กี่ยวของกับการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรวา เปนวิชาทีเ่กีย่วของกับความคิดของมนุษย โดยมนุษยสรางสัญลักษณ
ขึ้นมาแทนความคิด และสรางกฎในการนําสัญลักษณมาใช เพ่ือสื่อความหมายใหเขาใจตรงกัน 
ดังนั้นคณิตศาสตรจึงเปนภาษาหนึ่งที่มีภาษาเฉพาะเปนของตัวเอง เปนภาษาที่กําหนดขึ้นดวย
สัญลักษณ โดยมีตัวอักษร ตัวเลข และสญัลักษณแทนความคิด ทุกคนที่เขาใจคณิตศาสตรจะอาน
ประโยคสัญลกัษณ และภาษาทางคณิตศาสตรไดเขาใจตรงกัน  
  อัมพร มาคนอง (2547: 103) กลาววา การสื่อสารทางคณิตศาสตรมีความสําคัญใน
การทําใหเกิดความเขาใจรวมกันระหวางผูสื่อสารกับผูรับสาร โดยในกระบวนการสื่อสาร ผูสื่อสาร
จะตองจัดระบบความคิดและสื่อเปนภาษาพูดหรือเขียนใหผูรับสารเขาใจตรงกัน ในขณะเดียวกนั 
ผูรับสารก็จะตองทําความเขาใจและคิดตามในสิ่งที่ผูสื่อสารพูดหรือเขียน การสื่อสารทางคณิตศาสตร
จึงมีความสําคัญในการทําใหเกิดสิ่งตอไปน้ี 
  1. กอใหเกิดความเขาใจรวมกันระหวางผูเรียน 
  2. สงเสริมบริบทของการเรยีนรูที่เหมาะสม 
  3. เพ่ิมความเขาใจทางคณติศาสตรใหกบัทั้งผูสื่อสารและผูรับสาร 
  4. ชวยใหผูสอนมองเห็นความเขาใจของผูเรียน ซึ่งจะทําใหวางแผนจัดการเรียนรูได
อยางเหมาะสม 
  จากการศึกษาความสําคัญของการสื่อสารทางคณิตศาสตร สรุปไดวา การสื่อสารเปน
เครื่องมือที่มีศักยภาพสําหรับการรวบรวมแนวคิดทางคณิตศาสตรทั้งโดยการพูดและการเขยีนเพื่อ
แสดงแนวคิดและอธิบายความเขาใจในคณิตศาสตรของตนเอง จึงทําใหการสื่อสารทางคณิตศาสตรมี
ความสําคัญอยางมากในการเรียนการสอนคณิตศาสตร เพราะทําใหนักเรียนมีความเขาใจในแนวคิด
ทางคณิตศาสตร สามารถแสดงแนวความคิดทางคณิตศาสตรใหเปนรูปธรรมมากขึน้ โดยการใช
ตัวอักษร ตัวเลข และสัญลกัษณแทนความคิดทําใหนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาที่เรียน เกิดความ
ลึกซึ้งในสิ่งที่เรียนสามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปเช่ือมโยงกับแนวคิดไดอยางเที่ยงตรง หรือ 
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นําไปใชในการแกปญหาไดโดยใชตวัอักษร ภาษา และสัญลักษณในการสื่อสารทําใหเกิดบรรยากาศ 
ที่เหมาะสมในการเรียนรู 

 3.3 ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชทกัษะการสื่อสารอัน 
ไดแก การฟง การพูด การอาน และการเขียน ไวดังนี ้
  3.3.1 การฟง 
   อันเดอรวูด (Underwood.  1989: 1) กลาววา การฟงเปนกิจกรรมที่ตองใชความ
สนใจ และความพยายามเพื่อที่จะทราบความหมายจากเสียงที่ไดยนิ และเขาใจความหมายตาม
วัตถุประสงคของผูสงสารดวย 
   โรสท (Rost.  1991: 3-4) กลาววา การฟง หมายถึง การแยกแยะเสียงที่ไดยิน 
การตระหนักถึงคําศัพท หรือแปลสัญลักษณ ไดอยางถูกตอง หรือการใชความรูเดิมที่มีอยูในการ
ทํานายและยนืยันขอมูลอยางมีความหมาย     
   กองเทพ เคลอืบพณิชกุล (2542: 20) กลาววา การฟง หมายถึง การแปล
สัญลักษณ คอื เสียงที่ไดยินออกเปนความหมาย อันประกอบดวย การติดตามเรือ่งราวของสิ่งที ่
ไดยินจนสามารถเกิดความเขาใจสิ่งนั้น 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2543: 316-326) ไดกลาวถึงการฟงวา การฟงมี
ประโยชนตอตนเองและสังคม ชวยทําใหพัฒนาสมรรถภาพทางความคิด ความรู และสตปิญญา 
ทําใหเรียนรูและจดจํา เขาใจสิ่งตางๆ ในการพัฒนาสมรรถภาพการฟงใหนักเรียนฟงอยางมี
ประสิทธิภาพโดยฝกใหนักเรียนฟงอยางเขาใจ จับประเด็น วิเคราะห ตีความ ประเมินคุณคาและจด
บันทึกได 
 สิริวรรณ นันทจันทูล และสมเกียรติ รักษมณี (2549: 83) กลาววา การฟง 
หมายถึง การรับรูความหมายของเสียงทีไ่ดยิน เปนการรับสารทางโสตประสาท กลาวคือ การไดยิน
เสียงที่มีความหมายแลวติดตามเสียงที่ไดยินรับรู เขาใจ จับสาระสําคญัได ตีความหมาย ไตรตรอง
เรื่องที่ไดฟงจนกระทั่งนําไปใชใหเกิดประโยชนอยางใดอยางหนึ่ง การฟงเปนทักษะรับสารที่ใชมาก
ที่สุดในชวีิตประจําวัน  
 ธนู ทดแทนคณุ และกานตรวี แพทยพิทกัษ (2552: 42) กลาววา การฟง หมายถึง 
การรับรูความหมายจากเสียงที่ไดยินเปนการรับรูสารทางหูและโสตประสาท เปนกระบวนการแรกที่
ตองใชกอนกระบวนการสื่อสารอื่นๆ ไมวาจะเปนการพูด การอาน และการเขยีน เพราะในชีวติ 
ประจําวันของคนเรามักจะใชเวลาในการฟงมากกวาเวลาในการพูด อาน และเขียน 
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 จากการศึกษาทักษะการสือ่สารทางดานการฟงสามารถสรุปไดวา การฟง เปน
ทักษะการสื่อสารอยางหนึ่ง โดยการรับรูความหมายจากเสียงที่ไดยนิเปนการรับรูสารทางหูและโสต
ประสาท เปนกระบวนการแรกที่ตองใชกอนกระบวนการสื่อสารอื่นๆ ชวยทําใหพัฒนาสมรรถภาพ
ทางความคิด ความรู และสติปญญาทําใหเรียนรูและจดจํา เขาใจสิ่งตางๆ ในการพัฒนาสมรรถภาพ
การฟงใหนักเรียนฟงอยางมีประสิทธิภาพโดยฝกใหนักเรียนฟงอยางเขาใจ จับประเด็น วิเคราะห 
ตีความ ประเมินคุณคาและจดบันทึกได 
  3.3.2 การพูด 
   พิมม (Pimm.  1987: 3) กลาววา การพูด หมายถึง ความสามารถของมนุษยใน
การใชภาษาผานการเปลงเสียง เพ่ือถายทอดความรู ความคิด และประสบการณตางๆ แกผูฟงให
ทราบและเขาใจในสิ่งที่ผูพูดเปลงเสียงออกมา 
   แลมเพิรท และบลังค (Lampert; & Blunk.  1998: 8) กลาววา การพูด หมายถึง 
การใชภาษาในการอธิบายหรือแสดงแนวคิดอยางมีความหมาย เพ่ือถายทอดประสบการณอยางเปน
ระบบ หรือการใชภาษาเพื่อทบทวนในสิ่งที่รูดวยการเชือ่มโยงระหวางการคิด ภาษา และการเรียนรู 
   ปรัชญา อาภากุล และการณัุนทน รัตนแสนวงษ (2541: 11-89) ไดกลาวถึงการ
พูดวา การพูดเปนการถายทอดความรู ความคิด ความรูสึก ประสบการณและอ่ืนๆ เพ่ือใหผูฟงรับรู
และเขาใจตรงกันตามจุดประสงคที่ผูพูดวางไว 
 กองเทพ เคลอืบพณิชกุล (2542: 43)  กลาววา  การพูด หมายถึง การที่มนุษย
เปลงเสียงเปนถอยคําออกมา เพ่ือแสดงความรู ความคิด ความรูสึก หรือความตองการของผูพูดไป
ใหผูฟงไดยินและเขาใจ โดยอาศัยภาษา น้ําเสียง และอากัปกิริยา ทาทางเปนสื่อ และมีการ
ตอบสนองจากผูฟง 

 วราภรณ ทองสัมฤทธิ ์และวภิาวรรณ อยูเย็น (2549: 139) กลาววา การพูด 
หมายถึง การสื่อสารดวยถอยคํา ทาทาง และน้ําเสียงโดยมีวัตถุประสงคใหผูฟง ทราบ เขาใจ และ
หรือตอบสนองในสิ่งที่ผูพูดตองการ  
 ธนู ทดแทนคณุ และกานตรวี แพทยพิทกัษ (2552: 53)  กลาววา การพูด 
หมายถึง พฤติกรรมการสื่อความหมายของมนุษยโดยอาศัยภาษา ถอยคํา น้ําเสียง ตลอดจนกิริยา
ทาทาง สีหนา และสายตา เพ่ือถายทอดอารมณ ความรูสึก ความรู ความคิด ของตนเองแกผูฟง  

ใหเกิดผลตอบสนองตามทีต่องการ 

   จากการศึกษาทักษะการสือ่สารทางดานการพูดสามารถสรุปไดวา การพูด 
หมายถึงการสื่อสารดวยถอยคํา ทาทาง และน้ําเสียง เพ่ือแสดงความรู ความคิด ความรูสึก หรือ
ความตองการของผูพูดไปใหผูฟงไดยิน และเขาใจ และการพูดเกี่ยวกับคณิตศาสตรชวยใหนักเรียน
เกิดความรู เรยีนรูวิธีการคดิ และมีความชัดเจนในสิ่งทีค่ิดอันเนื่องมาจากการมีปฏิสัมพันธกับเพือ่น
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ในชั้นเรียน ดังนั้นการใหนักเรียนไดพูดอภิปรายระหวางนักเรียนกบันักเรียนทําใหเขาเกิดการ
เชื่อมโยงความรูไดเปนอยางดี แตละคนสามารถขยายแนวความคิดของกันและกันได ซึ่งจะชวยให
เกิดความชัดเจนในงานหรือกระบวนการทํางาน 
  3.3.3 การอาน 
   แม็คคัทชาน (McCutchan.  1980: 1) กลาววา การอานเปนทักษะการรับรูที่
ขอความจะถกูตีความดวยผูรับ ผูอานจะบรรลุเปาหมายในการอานจําเปนตองไดรับการฝกทักษะ 
การอาน เพ่ือใหผูอานไดรับความรูจากขอความและนําไปใชประโยชนได 
   พิมม (Pimm.  1987: 179) ไดกลาววา การอานหมายถึง ความสามารถของ
มนุษยในการเรียงลําดับของเสียงภาษาเมือ่ประสบกับขอความการอาน การอานไมจําเปนตองบอก
รายละเอียดของเรื่องราวทั้งหมด แตการอานที่ดีนั้นตองอานอยางเขาใจทั้งตัวอักษร หรือสัญลักษณ 
อีกทั้งสามารถสื่อความหมายกับผูอ่ืนใหเขาใจได  
   ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ (2535: 66-67) ไดกลาวถึงการอานไววา การอาน
เปนการชวยเพิ่มพูนสติปญญา ทราบขอเท็จจริงเกี่ยวกบัปญหา ตลอดจนทําใหเขาใจและเขาถึง
หนังสือ การทีจ่ะเขาใจและเขาถึงหนังสือจําเปนตองไดรับการฝกทักษะการอาน โดยนําเสนอ 
การอานเพื่อจับใจความสําคญั เพ่ือเก็บสาระสําคัญของเรื่องที่อานตลอดจนแนวคิดหรือทัศนคตขิอง
ผูอาน 
   สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย (2543: 4-9) ไดกลาวถึงการอานไววา การอานเปน
เครื่องมือสําคัญในการแสวงหาความรูและมีจุดมุงหมายเพื่อตีความของสัญลักษณใหเปนความหมาย
ที่ถูกตอง เพ่ือเรียงลําดับเหตุการณและสรุปแนวคิดของเรื่อง เพ่ือตอบคําถามไดถกูตอง และ 
จุดมุงหมายของแตละคนไมเหมือนกัน รูปแบบการสอนการอานแบบหนึ่งคือการใชคําถามเพื่อ
พัฒนาความคดิ เพ่ือหาคําตอบพื้นฐาน เพ่ือคิดวิจารณญาณ และเพือ่คิดสรางสรรค 
   ไตรรงค เจนการ (2548: 5) ไดกลาววา การอานเปนกระบวนการในการแปล
ความหมายของตัวอักษรหรือสัญลักษณที่มีการจัดบันทึกไว กระบวนการในการอานเปน
กระบวนการที่ซับซอน ลักษณะการอานที่แทจริง ไดแก การทําความเขาใจความหมายของเรื่อง 
ที่อาน การเขาใจความหมายของตัวอักษรหรือสัญลักษณ 
 สิริวรรณ นันทจันทูล และสมเกียรติ รักษมณี (2549: 100) กลาววา การอาน เปน
ทักษะกระบวนการรับสารอยางหนึ่งซึ่งใชคูกับทักษะการเขียน การอานจะชวยใหสามารถรับรูขอมูล 
ขาวสารตางๆ ไดมาก เน่ืองจากขอมูลขาวสารที่ไดรับจากการอานนั้นผูรับสารสามารถอานทบทวน 
กลับไปกลับมาไดหลายรอบจนกวาจะเขาใจ 
 ธนู ทดแทนคณุ และกานตรวี แพทยพิทกัษ (2552: 53) กลาววา การอาน 
หมายถึง การรับรูและแปลความหมายของตัวอักษร เครื่องหมาย สัญลักษณทีส่ื่อความหมายตางๆ 
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มาเปนความคิด ความรู และความเขาใจ ระหวางผูเขยีนและผูอาน เพ่ือที่ผูอานสามารถนําความจาก
สารนั้นไปใชใหเกิดประโยชน 
    จากการศึกษาทักษะการสือ่สารทางดานการอานสามารถสรุปไดวา การอาน เปน
ทักษะกระบวนการรับสารอยางหนึ่งซึ่งใชคูกับทักษะการเขียน การอานชวยใหเกิดการรับรูและแปล
ความหมายของตัวอักษร เครื่องหมาย สัญลักษณทีส่ื่อความหมายตางๆ มาเปนความคิด ความรู 
และความเขาใจ ระหวางผูเขียนและผูอาน การอานนับวาเปนการสื่อสารที่จําเปนเพราะแหลงความรู
ที่นักเรียนจะตองประสบ สวนใหญอยูในรูปของหนังสือเอกสาร หรือสิ่งพิมพตางๆ นักเรียนจึงควรได
ฝกฝนการอาน และทําความเขาใจรายละเอียดในบทเรยีนดวยตนเองจากหนังสือหรือเอกสาร เปน
การฝกใหนักเรียนรูจักการศกึษาคนควา หาขอสรุปดวยตนเองมากกวาจะเปนเพียงผูคอยรับความรู
จากครูเทานั้น  
  3.3.4 การเขียน 
   พิมม (Pimm.  1987: 184) ไดกลาววา การเขียนทางคณิตศาสตร หมายถึง การ
ใชสัญลักษณทางคณิตศาสตรผานตวัอักษร นั่นคือ การรวบรวมสัญลักษณและการนําสัญลักษณทาง
คณิตศาสตรมาใชสื่อความหมายทางคณิตศาสตรไดอยางถูกตอง 
   มอรแกน (Morgan.  1998: 22) กลาววา การเขียน หมายถึง การแสดงออกมา
เปนตวัอักษร หรือสัญลักษณ โดยใชมือ ตา และสมองไปพรอมๆ กัน เพ่ือแสดงความเปนจริงใหผูอ่ืน
ไดรับรูและเขาใจ 
   บันลือ พฤกษะวัน (2533: 55) ไดกลาวถึงการเขียนวา การเขียนเปนการสื่อ
ความคิดตอสถานการณตางๆ ดังนั้นการสงเสริมการเขยีนยอมชวยพฒันาความคิดอันเปนประโยชน
ตอตนเองและสังคมในอนาคต  
   ปรัชญา อาภากุล และการณัุนทน รัตนแสนวงษ (2541: 131-134) ไดกลาวถึงการ
เขียนวา การเขียนเปนการแสดงออกเพื่อการติดตอสื่อสารอยางหนึ่งของมนุษย โดยตัวอักษรเปนสื่อ
เพ่ือถายทอดความรู ความคิด ความตองการ ประสบการณของตนใหผูอ่ืนไดรับทราบ ซึ่งสามารถ
คงทนอยูไดนาน ตรวจสอบได และใชเปนหลักฐานอางอิงได   
   กองเทพ เคลอืบพณิชกุล (2542: 81-82)  กลาววา การเขียน หมายถงึ ทักษะการ
ใชภาษาชนิดหนึ่ง เปนการถายทอดความรู ความคิด จินตนาการ ประสบการณตางๆ รวมทั้ง
อารมณและความรูสึกกับขาวสาร เปนการสื่อสารหรือสื่อความหมาย โดยมีตัวหนังสือ ตลอดจน
เครื่องหมายตางๆ เปนสัญลกัษณแทนถอยคําในภาษาพูด เพ่ือใหผูอานเขาใจไดตามความมุงหมาย
ของผูเขียน  
   ธนู ทดแทนคณุ และกานตรวี แพทยพิทกัษ (2552: 53)  กลาววา การเขียน 
หมายถึง การเรียบเรียงความคิดในสิ่งที่จะสื่อสารเปนตวัหนังสืออยางมีจุดมุงหมายเพี่อถายทอด
ความรูสึก ความนึกคิด ความตองการ และขอมูลตางๆ ไปยังผูอาน 
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   จากการศึกษาทักษะการสือ่สารทางดานการเขียนสามารถสรุปไดวา การเขียน 
เปนการแสดงออกเพื่อการติดตอสื่อสารอยางหนึ่งของมนุษย โดยผานตัวอักษร ตลอดจน
เครื่องหมายตางๆ เปนสัญลกัษณแทนถอยคําในภาษาพูด เพ่ือใหผูอานเขาใจไดตามความมุงหมาย 

ของผูเขียน เพ่ือถายทอดความรู ความคดิ ความตองการ ประสบการณของตนใหผูอ่ืนไดรับทราบ  

 3.4 บทบาทของครูในการสงเสริมและพัฒนาความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร 
  เกรย และรีส (Gray; & Reese.  1957: 397-398) กลาววา ครูควรฝกใหนักเรียนอาน
ทบทวนอยางละเอียด และรูจักตั้งคําถามดวยตนเองและควรชี้ใหนักเรียนเขาใจในเรื่องตอไปน้ี 
  1. สัญลักษณทางคณิตศาสตร 
  2. เขาใจความหมายของเลขคณิต 
  3. หัดอานใหเร็วขึ้น 
  4. หัดเขาใจศัพทเกี่ยวกบัปริมาณและคุณภาพ 
  โรแวน และมอรโรว (Rowan; & Morrow.  1993: 9-11) ไดเสนอบทบาทของครูในการ
สงเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ไวดังนี้ 
  1. นําเสนอสื่อรูปธรรม แลวใหนักเรียนไดพรรณนาถึงสิ่งที่พบ 
  2. ใชเน้ือหา เรื่องราวหรืองานที่เกี่ยวของและใกลตวันักเรียน เชน โครงงานที่มี
กิจกรรมการสืบคน สื่อที่สงเสริมใหนักเรียนไดสื่อสารโดยตรง กิจกรรมเชนน้ี ชวยใหนักเรียนเห็น
คุณคาของคณิตศาสตรวาเปนวิชาที่มีประโยชนในการดําเนินชีวิต และเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของและ
ใกลตวัของนกัเรียนจะทําใหการใชคณิตศาสตรสื่อสารเปนไปไดอยางสมบูรณ 
  3. การใชคําถาม โดยเฉพาะคําถามปลายเปด จะเปนตัวกระตุนใหนักเรียนไดคดิ และ
แสดงการตอบสนองออกมา คําถามปลายเปด เปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดอยางหลากหลาย และคิด
อยางสรางสรรค การสงเสริมการใชคณิตศาสตรสื่อสารในที่นี ้รวมไปถึงการใหนักเรียนไดตั้งคําถาม
ใหกับตนเอง ซึ่งจะนําไปสูการคนพบตามที่เขาสนใจ 
  4. ใหโอกาสนักเรียนไดเขียนสื่อสารแนวคิด การเขียนสื่อสารแนวคดิเปนสิ่งสําคัญและ
ควรใหนักเรยีนไดฝกเขียนแสดงแนวคิดของตนเอง เพ่ือใหนักเรียนเห็นวาการเขียนเปนสวนสําคัญ
ของการดําเนินการทางคณิตศาสตร นักเรียนตองเขาใจวาทําไมจึงตองเขียนอธิบาย นั่นคือเปาหมาย
ของการเขียนตองชัดเจนกับนักเรียน 
  5. ใชกลุมแบบรวมมือและชวยเหลือกัน (Cooperative and collaborative group) การ
ใหนักเรียนน่ังเปนแถวและนั่งประจําโตะของตนเอง ไมไดสงเสริมใหเกิดการอภิปราย การจัดกลุมให
นักเรียนไดรวมมือ และชวยเหลือกันในการเรียนรู เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดสํารวจแนวคิด 
อธิบายแนวคดิกันในกลุมเปนการสงเสรมิการสื่อสารโดยตรง 
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  6. ใชการชี้แนะโดยตรงและชี้แนะโดยออม (Over and cover clues) การตอบสนองตอ
คําถามของนักเรียน การบริหารและการจัดระบบชั้นเรยีน เปนการชีแ้นะใหนักเรียนไดเห็นถึงสิ่งที่
คาดหวังและมาตรฐานของการเรียนรู เพ่ือที่นักเรียนจะไดแสดงแนวคิดเหลานั้นไดอยางไมตองกังวล 
  บัชชแมน (Buschman.  1995: 324-329) ไดเสนอกิจกรรมที่ชวยพัฒนาการสื่อสารไว
วาควรฝกใหนกัเรียนเขียนวารสาร ฝกแตงโจทยปญหาเอง ใหรวมกิจกรรมเกาอ้ีของนักคณิตศาสตร 
มีกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือและเขียนหนังสือพิมพ โดยในกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือน้ันควร
ใหนักเรียนมีการแกปญหารวมกัน ใหอธบิายกระบวนการที่ใชในการแกปญหา มีการพูดแสดง
ประสิทธิภาพการแกปญหาของกลุม มีสวนรวมในการแกปญหาของสมาชิก เนนการพูดคุยกับเพ่ือน
ซึ่งมีความสําคัญมากโดยเฉพาะกับเด็กเล็ก เด็กๆ จะรูสึกสะดวกสบายใจที่จะพูดคุยกับเพ่ือนมาก  
ทําใหสื่อความคิดไดมีประสิทธิภาพกวา และบัชชแมนยังไดเสนอแนวทางในการพัฒนาการสื่อสารไว 
14 แนวทาง ดังนี้ 
  1. เสนอปญหาและคําตอบ แลวใหนักเรียนเขียนขอความที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับ
คําตอบ 
  2. เสนอปญหาที่แกแบบผิดๆ แลวใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอผิดพลาด
นั้น 
  3. เสนอปญหาที่ประกอบดวยขอมูลและเงื่อนไขหนึ่งปญหา ใหนักเรียนเขียนปญหา
ใหมที่มีขอมูลและเงื่อนไขไมแตกตางจากปญหาเดิม แลวใหนักเรียนแกปญหาทั้ง 2 ขอ พรอมทั้ง
อธิบายความยากงายในการแกปญหาแตละขอ 
  4. เสนอปญหาและวธิีการแกปญหาบางสวน แลวใหนักเรียนหาทางแกปญหาตอให
เสร็จ และใหนกัเรียนคิดแกปญหานี้แบบใหม พรอมทั้งอธิบายวธิีแกปญหานั้น 
  5. เสนอปญหาและขอเท็จจริงที่ไมเกี่ยวของกับคําตอบ ใหนักเรียนระบุขอเท็จจริง
เหลานั้นและเขียนปญหานัน้ใหมโดยตัดขอเท็จจริงที่ไมเกี่ยวของออกไป 
  6. เสนอปญหาใหนักเรียน แลวใหนักเรียนอธิบายวธิีการแกปญหาโดยใชเพียงคําสั้นๆ 
  7. หลังจากนักเรียนแกปญหาเสร็จแลวใหนักเรียนเขียนปญหาใหมที่มีบริบทแตกตาง
ไป แตใหคงโครงสรางของปญหาเดิม 
  8. เสนอปญหาในชีวติจริงทีไ่มมีตัวเลขแกนักเรียน ใหนักเรียนประมาณคําตอบและ
ตัวเลขที่หายไปแลวใหนักเรยีนแกปญหานั้นและบอกวาพบคําตอบไดอยางไร 
  9. เสนอกราฟหรือตารางใหนักเรียนแลวใหนักเรียนเขียนเร่ืองที่นําเสนอขอมูลในกราฟ 
หรือตารางเหลานั้น 
  10. เสนอแนวโนมหรือตัวอยางขอมูลแกนักเรียน แลวใหนักเรียนทํานายโดยใชขอมูล
เหลานั้นและเขียนเรื่องที่ประกอบดวยขอมูลเหลานั้น 
  11. เสนอปญหาจริงที่พบในชั้นเรียนแกนักเรียน ซึ่งเปนปญหาที่ตองอาศัยการใชวตัถุ
จริงๆ รวมกัน แลวใหนักเรยีนคิดแผนการใชวตัถุเหลานั้นดวยกัน และตรวจสอบแผนการที่คิดขึน้ 
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  12. ใหนักเรียนเขียนจดหมายที่มีปญหาอยู พรอมทั้งคําเชิญชวนใหผูไดรับจดหมาย
แสดงวิธีแกปญหา 
  13. เสนอปญหาปลายเปดใหนักเรียน แลวใหนักเรียนคนหาขอมูลที่จําเปนในการ
แกปญหา 
  14. ใหนักเรียนเขียนนิยายหรือเลาเรื่องใหมโดยมีขอมูลที่เปนตัวเลข เพ่ือใชเปนแหลง
สรางโจทยปญหา 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  2000: 270-272) ไดระบุวา 
บทบาทของครูในการพัฒนาการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนในระดับเกรด 6-8 วา ครูจะตอง
จัดสภาพหองเรียนที่เอ้ือตอการสงเสริมใหนักเรียนมีการอธิบาย การถกเถียง การอภิปราย และการ
ใหเหตุผล เปนวิธีทีท่ําใหนกัเรียนไดมีปฏิสัมพันธกัน มีการแลกเปลีย่นความคิดเห็น คนหาปญหา
รวมกัน รวมถงึการใหคําแนะนําจากครู การใหนักเรียนมีการอธิบาย การถกเถียง การอภิปรายและ
การใชเหตุผล เปนวิธทีี่ทําใหนักเรียนไดมีการสื่อสารทําใหเกิดการเรียนรู โดยครูจะตองกําหนด
ชิ้นงาน (task) ที่ประกอบดวย 
  1. ความสัมพันธเกี่ยวกับความสําคัญของแนวคิดทางคณิตศาสตร 
  2. มีแนวทางในการหาคําตอบไดหลายวธิ ี
  3. การใหนักเรียนไดใชตวัแทน (Representations) ที่อยางหลากหลาย 
  4. เปดโอกาสใหนักเรียนไดอธิบาย แสดงเหตุผล และการคาดเดา ในการแกปญหา
การอํานวยความสะดวกในการเรียนรูทางคณิตศาสตรของนักเรียน ครูจะมีบทบาทในการให
คําแนะนํา โดยที่ครูเดินไปตามกลุม และรับฟงการตอบคําถามที่แตกตางกันของนักเรียน  
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  2000: 280-285) ยังไดเสนอ
เพ่ิมเติมวา นักเรียนควรเรยีนที่จะเปรียบเทียบพิจารณาและใชการสื่อความหมายในรูปแบบตางๆ 
สําหรับจํานวนเต็ม รอยละ ทศนิยม และเศษสวน นักเรียนควรจะเรยีนที่จะใชการสือ่ความหมายใน
รูปของเลขยกกําลัง หรือสัญลักษณของจํานวนตางๆ สําหรับจํานวนทีมี่คามากๆ หรือนอยมากๆ 
นักเรียนควรเรียนที่จะใชเครื่องมือทางกราฟฟกเพื่อสื่อความหมายและวเิคราะหขอมูลตางๆ หาก
นักเรียนเขาใจการสื่อความหมายไดหลายรูปแบบนักเรียนจะมีความเขาใจมากขึน้ ดังนั้นตองสงเสริม
การสื่อความหมายในหลายๆ รูปแบบ ตองใหนักเรียนใชการสื่อความหมายในการแกปญหาขนาด
ใหญและปญหาที่เปนตวัแบบ (model) ของสิ่งแวดลอมทางกายภาพ สังคมหรือปรากฏการณทาง
คณิตศาสตร ดังนั้นในการพัฒนาการสื่อความหมายควรปฏิบตั ิดังนี้ 
  1. ครูตองชวยใหนักเรียนรูที่จะใชการสื่อความหมายทีย่ืดหยุน และเหมาะสม โดยการ
สงเสริมใหนักเรียนสรางและใชการสื่อความหมายเพื่อสงเสริมความคิดและการสื่อสาร 
  2. ครูตองชวยใหนักเรียนสือ่ความหมาย โดยการฟง การถาม และพยายามที่จะเขาใจ
สิ่งที่นักเรียนพยายามสื่อดวยรูปวาด การเขียน โดยเฉพาะการสื่อความหมายอยางไมเปนทางการ 
  3. การสื่อความหมายอยางเปนทางการใชไดอยางกวางขวางและเขาใจไดทั่วถึง แต 
ตองอาศัยความพรอม ดังนั้นครูควรชวยตัดสินวาเม่ือไรนักเรียนควรจะพัฒนาไปสูการสื่อความหมาย 
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อยางเปนทางการ 
  4. ครูมีบทบาทสําคัญในการชวยนักเรยีนพัฒนาความสามารถในการสื่อความหมาย 
เชน ชวยใหนกัเรียนพัฒนาความเขาใจเรือ่งตัวแปร 
  5. ครูตองใหประสบการณในการใชการสือ่ความหมายที่เปนสิ่งที่มองเห็นไดอยาง
หลากหลาย และแนะนําการสื่อความหมายรูปแบบใหมที่เปนประโยชนในการแกปญหา 
  6. ครูตองชวยใหนักเรียนมีความมั่นใจและมีความสามารถในการสรางการสื่อ
ความหมายของตนเองเมื่อมีการแกปญหาที่ทาทายและเลือกการสื่อความหมายทีเ่ปนทางการ 
ที่ยืดหยุนและเหมาะสม 
  7. ครูตองชวยใหนักเรียนไดใชการสื่อความหมายอยางเหมาะสม 
  8. ครูสามารถติดตามพัฒนาการในดานการสื่อความหมายโดยการสงเสริมใหนักเรียน
อภิปราย รูปภาพกราฟ หรือสัญลักษณที่นักเรียนใชในงานของนักเรียน 
  9. นักเรียนจะประเมินการสือ่ความหมายและตระหนักถึงคุณลักษณะที่ทําใหการสือ่
ความหมาย มีความยืดหยุน เหมาะสม และมีประโยชน เม่ือเห็นวาผูอ่ืนแปลความหมายสิ่งที่นักเรียน
ประทับใจในความงายและมปีระสิทธิภาพของการสื่อความหมายแบบทางการและบทบาทของการสื่อ
ความหมายทีช่วยในการสื่อสารกับผูอ่ืน  
  กองวิจัยทางการศึกษา (2542: 57-58) ไดระบุถึงรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาศักยภาพ
ทักษะการสื่อสารวา ควรมกีารจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อฝกทักษะการสื่อสารของเด็กให
หลากหลายและนําไปสูการปฏิบัติจริงทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนในการวางแผน การสอน ครู
จะตองกําหนดกิจกรรมในขั้นตอนการสอนทั้งขั้นนํา ขัน้สอน ขั้นสรุป และขั้นวัดและประเมินผลให
ชัดเจนและใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่กําหนดไว ดังแสดงในภาพประกอบ 5 
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ภาพประกอบ 5 ขั้นตอนของรูปแบบการสอนเพื่อฝกทักษะการสื่อสาร 
 

 ที่มา: กองวิจัยทางการศึกษา กรมวิชาการ.  (2542).  การสังเคราะหรูปแบบการพัฒนา
ศักยภาพของเด็กไทยดานทักษะการสื่อสาร. หนา 58. 
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  สื่อสารของนักเรียน 

ขั้นนํา 

- แจงจุดประสงคการสื่อสาร  
  (การเรียนรู) และกิจกรรมที่จะใชในหองเรียน 
  รวมทั้งทบทวนคุณสมบตัทิี่ดีในการสื่อสาร 
 

ขั้นสอน 

- ขั้นนําเสนอขอมูลหรือเน้ือหาโดยใชสื่อ 
  ประกอบและวิธีการที่หลากหลาย 
- ขั้นฝกปฏิบตัิภายในกลุมยอย 
- ขั้นฝกปฏิบตัิในสถานการณจริง 

ขั้นสรุป 

- ครูและนักเรยีนชวยกันสรปุ 
- คุณลักษณะที่จําเปนในการสื่อสาร 
- ขอมูลหรือเน้ือหาที่ใชในการสื่อสาร 
 

ขั้นวัดและ 
ประเมินผล 

- นักเรียนประเมินคุณลักษณะในการสื่อสาร 
  ของตนเองและครูผูสอน 
- นักเรียนทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ใน 
  การเรียน 
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  สสวท. (2551: 74-75) ไดเสนอวา เพ่ือใหการสื่อสารทางคณิตศาสตรมีประสิทธภิาพ 
ครูควรใหนักเรียนไดรับประสบการณดังนี้ 
  1. มีสวนรวมอยางกระฉับกระเฉง (active participation) กลาวคือ ใหนักเรียนซ่ึงเปน
ผูรับสารมีโอกาสไดซักถามหลังจากที่ฟงคําอธิบาย มีโอกาสนําเสนอแนวคิดหรือเหตุผลทีต่างออกไป
หรือไดลองลงมือปฏิบัต ิ
  2. มีโอกาสทราบผลการกระทําทันท ี(immediate feedback) กลาวคือ ใหนักเรียนซ่ึง
เปนผูรับสารไดรับคําติชมวพิากษวิจารณทันทีในโอกาสแรกที่เปนไปได ทั้งน้ีเพ่ือจะไดทราบวาผูรับ
สารสามารถรับสารไดดีเพียงใด 
  3. มีความรูสึกภาคภูมิใจและประสบการณที่เปนความสําเร็จ (success expression) 
กลาวคือ มีโอกาสทาทายใหนักเรียนซ่ึงเปนผูรับสารไดคิดหรือไดทํา ทั้งน้ีเพราะเมื่อทําไดสําเร็จก็จะ
เกิดความภาคภูมิใจ 
  4. มีโอกาสไดรับสารทีละนอยตามลําดับขั้น (gradual approximation) กลาวคือ ให
นักเรียนซ่ึงเปนผูรับสารไดใครครวญตามทีละนอยจากงายไปยาก จนเขาใจในเนื้อหาของสารที่จะ
ไดรับ 
  จากที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา บทบาทของครูในการสงเสริมและพัฒนา
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรนั้นสามารถทําไดหลากหลายวธิ ีแตโดยสวนใหญแลว
การสงเสริมทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรนั้นจะเนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัตแิละคิดวเิคราะห
ปญหาตางๆ ดวยตนเอง จึงจะทําใหเกิดประโยชนสูงสดุกับนักเรียนอยางแทจริง โดยมีครูเปนเพียง 
ผูคอยชี้แนะแนวทาง และคอยใชคําถามนําเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดแสดงความคดิออกมาไมวาจะ 
เปนการเขียนหรือการพูด 

 3.5 กิจกรรมการเรียนรูทีใ่ชทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  เทอรเบอร (Thurber. 1976: 514-534) กลาววา กิจกรรมการเรียนดานความสามารถ
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรควรจัดดังนี้  
  1. ศัพททางคณิตศาสตร (The Vocabulary of Mathematics) ซึ่งใหผูเรียนไดเขาใจ
ที่มาและความหมายของคําศัพททางคณติศาสตรหรือการสรางคําศพัท  
  2. การนําเสนอดวยปากเปลา (Oral Presentations) ไดแก การใหผูเรียนไดมีกิจกรรม 
ดังนี้     
   2.1 การสรุปรายงานในหองเรียนหรือการรายงานสั้นๆ ที่ใหผูเรียนไดออกมาพูด
หนาชั้นและมีคําถามตอบจากเพื่อนในชั้น  
   2.2 พูดนําเสนอเมื่อไดรับการฟง การอานหนังสือ หรือการดูภาพยนตร  
ครูมอบหมายใหผูเรียนไปอาน หรือใหชมภาพยนตรเรือ่งที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร แลวนํามาพูด
รายงาน โดยมีวัตถุประสงคของการพูดและการรายงาน 
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    2.3 การนําเสนอเปนกลุม การทํางานเปนทีมของผูเรียนโดยใหเตรียมเร่ืองที่สนใจ
ที่ตองการพูด และนําเสนออภิปราย  
    2.4 เกมทางคณิตศาสตรอาจจะใหเลนเกมในเวลาสั้นๆ โดยการเขียนที่ใหแสดง
จินตนาการ หรือกําหนดสถานการณมา และใหคิดแกปญหานั้น  
    2.5 รายการโทรทัศนและวทิยุ ใหดูรายการที่เกี่ยวกบัคณิตศาสตร อาจจัดกิจกรรม
กําหนดเวลาสัน้ๆ ให และใหมีการนําเสนอความคิดจากการดูรายการโทรทัศนหรอืวิทย ุ 
  3. การเขียนทีดี่และเพิ่มการเขียนใหมากกวาเดิม โดยสนับสนุนการเขียนของผูเรียน
อาจใหผูเรียนไดมีการสรุปจากบทเรียนที่ไดเรียนมา หรือในการใหผูเรียนไดเขียนจากประสบการณ
โดยไมตองจํากัดหนาในการเขียน 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM. 2000: 4-5) ไดระบุถึงการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรไววา การเปด
โอกาสใหผูเรียนไดถามนั้น ถือเปนการสงเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ควรให
ผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับการแสดงเหตุผล โดยการเปดโอกาสใหอธิบายเหตุผลกบัเพื่อนรวมชั้นเรียน
หรือการคิดคนหาคําตอบจากคําถามที่เกีย่วกับบางสิ่ง เชน ปริศนาตางๆ ที่เกี่ยวกบัคณิตศาสตรเพ่ือ
เปนการสงเสริมใหผูเรียนเกิดความเขาใจอันลึกซึ้งในความคิดของพวกเขา การจัดลําดับที่จะติดตอ 
สื่อสารระหวางผูเรียนกับแนวคิดของคนอื่นๆ ใหผูเรียนหลายคนตอบสนองอยางเปดเผยตรงไป  
ตรงมาในการเรียนรู การจัดระบบ และรวบรวมแนวคิดของพวกเขาเขาดวยกัน ผูเรียนควรจะไดรับ
การสนับสนุนเพื่อพัฒนาความสามารถเฉพาะตัวของพวกเขาเองอยางชัดเจนและตอเน่ืองตลอดเวลา 
เม่ือพวกเขาอายุมากขึ้นรูปแบบทีต่กลงกนัของพวกเขาและการพูดอภิปราย ไมควรจะยึดติด
กฎเกณฑแตควรมีการพิสจูนเพ่ือใหไดแบบแผน และผูเรียนควรจะทราบมากขึ้นเกี่ยวกับการระลึกถึง 
และการตอบสนอง การรับฟงของผูเรียนการสงเสริมความสามารถพิเศษเกี่ยวกบัการเขียน
คณิตศาสตรทีค่วรมีโดยเฉพาะในแตละระดับที่กําหนดในหลักสูตรการทํางานเพื่อที่จะแกปญหา
รวมกับเพ่ือนในชั้นเรียน ผูเรียนจะไดมีโอกาสในการแสดงทัศนคต ิและวธิีอ่ืนๆ ผูเรียนสามารถ
เรียนรูและประเมินคาแนวความคิดอ่ืนๆ รูจักการสรางแนวความคิดใหมๆ ยกตัวอยาง เชน  
ใหผูเรียนลองแกปญหาที่มีคําถามลักษณะพีชคณิตที่ไดแสดงไวดังตอไปน้ี  
  “มีกระตายอยูจํานวนหนึ่งและมีกรงใสกระตายอยูอีกจํานวนหนึ่ง ถาเรานํากระตายใส
ในกรง กรงละ 1 ตัว จะมีกระตายเหลือ 1 ตัวที่ตองอยูนอกกรง และถาเราใสกระตายไวกรงละ 2 ตัว
จะมีกรงเหลือ 1 กรงที่วางอยู ถามวามีกระตายทั้งหมดกี่ตัวและมีกรงใสกระตายกี่กรง” 
  นักเรียนอาจจะชวยเหลือและอาศัยความเขาใจของนักเรียนผูที่สามารถมองเห็นปญหา
และสามารถอธิบายใหเพ่ือนเขาใจได นักเรียนจําเปนตองเรียนรูถึงจุดเดนและจุดดอย หรือขีดจํากัด
ของตนเองที่แตกตางกันของนักเรียนในแตละคนที่จะใชวิธีในการแกปญหา ดวยเหตุนี้การสื่อสารจึง
เปนสิ่งจําเปนของนักคิดทางคณิตศาสตร 
  มังกร ทองสุขดี (2535: 143-151) กลาววา การฝกทักษะทางภาษาและทักษะการสื่อ
ความหมายทางวิชาคณิตศาสตร อาจทําไดหลายวิธ ีดังนี้ 
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  1. การอานหนังสือ (Reading Skills) เพ่ือตองการใหเด็กคนหาขอเท็จจริง หลักเกณฑ 
รวมทั้งขอคิดเห็น และขอเสนอแนะตางๆ ในอันที่จะชวยใหเกิดความคิด เพ่ิมพูนสติปญญาหรือความ
ประทับใจ ครูควรจะตองเลอืกสรรเรื่องราวที่เด็กควรรู และควรจะชี้แจงใหเด็กทราบถึงจุดประสงค
ของการอานแตละเร่ืองแตละครั้งวาจะมีประโยชนอยางไรบาง เพราะการอานเกี่ยวกับคณิตศาสตร
นั้นจะมีเปาหมายของการอานที่แตกตางไปจากการอานหนังสือประเภทอ่ืนๆ ในหองสมุดก็ดีหรือมุม
หนังสือในหองเรียนก็ดี ควรจะไดมีการเสาะหาหนังสือเกี่ยวกับคณิตศาสตรประเภทตางๆ เชน ตํารา 
วารสาร เอกสาร บทความใหมีจํานวนมากพอแกความตองการ 
  2. การพัฒนาศัพททางคณติศาสตร (Mathematics Vocabulary Development) ศัพท 
คณิตศาสตร คือคําที่บัญญัติขึ้น เพ่ืออธิบายความหมายในเนื้อหาของวิชาการ มักเปนคําเฉพาะที่
นักเรียนจะไดพบเห็นและตองศึกษาอยูเสมอ การทําความเขาใจในศพัทจะชวยใหการเรียน
คณิตศาสตร มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งมีหลายวิธดัีงนี้ 
   2.1 ใหนักเรียนรูศัพทใหมขณะที่รวมกิจกรรมการเรียนรู 
   2.2 ใหนักเรียนรูศัพททางโสตทศันูปกรณ เชน สอนใหเด็กจัดปายนิเทศ 
   2.3 ใหนักเรียนรูศัพทจากการรายงาน เชน การพูดและการฟง 
   2.4 ใหนักเรียนรูศัพทโดยการสรางความคิดรวบยอดหรือสังกัป 
   2.5 ใหนักเรียนรูศัพทจากการอานหนังสือ 
   2.6 ใหนักเรียนรูศัพทจากการใชพจนานุกรม 
   2.7 ใหนักเรียนรูศัพทจากอุปกรณที่เด็กทาํขึ้นเอง เชน แผนภูมิ กราฟ 
  3. ฝกใหนักเรียนมีทักษะทางการพูดและการถกปญหา (Speaking and Discussion 
Skills) ในการสอนคณิตศาสตรอาจจะฝกใหนักเรียนมีทักษะเกี่ยวกับการถายทอดความรูโดยระบบ
การสื่อสารอยู 2 วิธีการ คือ รายงานโดยปากเปลากับการถกปญหาซึ่งเปนสิ่งที่ชวยสรางทักษะทาง
สังคมใหแกนักเรียนอีกดวย ในการนําเสนอปากเปลานักเรียนจะตองพยายามถายทอดความรูความ
เขาใจของตนเองใหแกเพ่ือนอยางมีประสิทธิภาพมากทีสุ่ด ฉะนั้นการใชภาษาพูดอยางถูกตอง จึง
เปนสิ่งสําคัญที่สุดกับการถกปญหาเพื่อใหไดคําตอบทีดี่ที่สุด ครูจะตองพยายามอธิบายใหนักเรยีน
ทราบวาการถกปญหา คือ ความพยายามรวมกันที่จะแกปญหาเพื่อตองการทดสอบขอเท็จจริงหรือ
เสนอขอคิดเห็น ครูตองเปนบุคคลสําคัญของการเปนผูนําเพื่อใหเกิดความรวมมือระหวางนักเรียน
และครตูองเปนผูวางแผนใหเด็กไดทราบวาเขาจะตองกระทําอยางไรบาง เชน นักเรียนจะตองรูจัก
อํานาจหนาที่ของตนเองและรูวาตนเองจะตองมีความรบัผิดชอบอยางไร 
  4. ฝกใหเด็กมีทักษะในการฟง (Listening Skills) ในการเรียนของนักเรียนยอมจะตอง 
อาศัยการฟงเปนองคประกอบอยางหนึ่ง นักเรียนที่มีทกัษะในการฟงยอมทําใหการเรียนมี
ประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น และทกัษะในการฟงน้ันเปนสิ่งที่สามารถจะปรับปรุงแกไขใหดีขึ้นได และมี
วัตถุประสงคอยูหลายประการ เชน 
   4.1 ฝกใหนักเรียนมีทักษะในการฟงเพ่ือความถูกตอง เชน ฝกใหนักเรียนฟง 
เกี่ยวกับคําชีแ้จง ฟงเพ่ือตอบปญหา ฟงเพ่ือติดตามเรือ่งราว ฟงเพ่ือใหระลึกถึงสิง่ที่ผานมาแลว  
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   4.2 ฝกใหมีทักษะในการฟงเพื่อพินิจพิจารณาและวิเคราะห เชน ฝกใหนักเรียนฟง
เกี่ยวกับคุณคา ใหรูจักขอแตกตางระหวางขอเท็จจริงกับความคิดเห็นเพื่อสรุปความหรือแสดง
ความคิด 
   4.3. ฝกใหมีทกัษะในการฟงเพื่อใหเกิดความซาบซึ้ง เชน ฟงเรื่องราวเกี่ยวกับ
ประวตัิศาสตร คําประพันธหรือละคร 
   4.4 ฝกใหมีทักษะในการฟงเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรค เชน ชวยใหนักเรียน
เกิดความคิดใหมๆ แปลกๆ ภายหลังที่นักเรียนไดฟงเกี่ยวกับการทดลอง การสาธิต การวิจัย
เรื่องราวทางคณิตศาสตร หรือสื่อใหมๆ เปนตน 
  5. ฝกใหมีทักษะในการเขียน (Writing Skills) นักเรียนมีโอกาสที่แสดงความสามารถ
ในการเขียนไดมากมาย เชน การทําการบาน การตอบปญหา การเขยีนรายงาน การฝกใหนักเรียนมี
ทักษะในการเขียนจะเปนสิ่งที่ชวยใหเด็กไดรูจักการรวบรวมความรูตางๆ เขามาเปนหมวดหมู สราง
กฎเกณฑ และการนําเอาไปประยุกตใช ครูตองคํานึงถงึความสามารถของเด็กและชวยใหเด็กเกดิ
ประสบการณมากขึ้น สามารถนําความรูไปใชไดในชวีติประจําวันและหลีกเลี่ยงการคัดลอกจากตาํรา
ใหมากที่สุด 
  6. ฝกใหมีทักษะในการใชหองสมุด (Library Skills) ครูควรจะหาทางยั่วยุหรือกระตุน
ใหเด็กเขาหองสมุดเพื่อศึกษาคนควาหาขอเท็จจริง และสะสมความรูใหกวางขวางอยูตลอดเวลา  
นอกจากนั้นครูควรแนะนําใหเด็กรูจักการใชหองสมุด โดยแนะใหรูจักเลือกหาหนังสือ วารสาร 
เอกสาร หนังสืออางอิง 
  สสวท. (2543: 286-287) ไดระบุถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูในวชิาคณิตศาสตร  
วาความสามารถในการสื่อสารเปนคุณลักษณะทีต่องฝกซ้ําๆ และสามารถฝกทักษะในการสื่อสารได
ดังนี้ 
  1. การเลาหรือการพูดทางคณิตศาสตรเปนการใหขอมูลขาวสาร และแนวคิดสําคัญ
ทางคณิตศาสตรที่มีเหตผุล การเลาหรือการเขียนสรุปเร่ืองราวทางคณิตศาสตรที่อานจากวารสาร 
หนังสือพิมพหนังสือตางๆ จากการดูโทรทัศนหรือการสืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ต โดยครู
มอบหมายใหนักเรียนไปศกึษาคนควา แลวนํามาเลาหรือเขียนใหผูอ่ืนรับรู เปนการฝกทักษะในการ
สื่อสารอีกวิธหีนึ่ง 
  2. การเขียนบนัทึกสรุปการไปทัศนศึกษาหรือการศึกษาภาคสนาม ในโอกาสที่
นักเรียนกลับมาจากทัศนศกึษาหรือศึกษาภาคสนามแลวใหเขียนรายงานสรุปถึงความรูสึกความคิด 
ในบางเรื่องทีไ่ดรับจากการไปทัศนศึกษาแตละครั้ง เชน เม่ือพาไปสํารวจขอมูลจํานวนนักเรียนใน
โรงเรียนใกลเคียง นักเรียนควรจะสามารถเขียนบรรยายสรุปเกี่ยวกบัสภาพแวดลอมทั่วไปในบริเวณ
โรงเรียน ลักษณะนิสัยของนักเรียนที่พบเห็น รวมทั้งขอคิดเห็นที่มีตอการจัดสภาพแวดลอมใน
โรงเรียน ซึ่งผลสุดทายอาจใหนักเรียนแสดงขอมูลออกมาในรูปของแผนภูมิรูปวงกลม แผนภูมิ
รูปภาพ แผนภูมิเสน เปนตน 



92 

  3. การเลนหรือบันทึกสิ่งที่สงัเกตในเรื่องใดเรื่องหน่ึง กิจกรรมในสวนนี้อาจทําไดดัง
ตัวอยางเชน ครูอาจใหนักเรียนบันทึกสิ่งที่สังเกตไดจากขอแตกตางของการนําเสนอขอมูลใน
ลักษณะตางๆ 
  4. การจัดแสดงผลงานหรือการนําเสนอผลงานทางคณิตศาสตรที่ไดจากการศึกษา
คนควาหรือจากการสังเกตที่เกี่ยวของกับวิชาคณิตศาสตรในการนําเสนอควรใหมีการนําเสนอดวย
วาจาและผลงาน 
  นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนรูในหลักสูตรสามารถใชฝกทักษะในการนําเสนอผลงาน
ทางคณิตศาสตร โดยใหนักเรียนเขียนสรปุผลการศึกษาแลวนํามาเลาใหเพื่อนฟงกอนที่จะเรียนครั้ง
ตอไป และถือวาเปนการนําเขาสูบทเรียนไปดวย ทั้งน้ีอาจมอบหมายใหกลุมใดกลุมหน่ึงเปนผูเลา 
  1. การพูดหรือการอภิปรายทางคณิตศาสตรเปนกิจกรรมที่ใชฝกทักษะในการสื่อสาร
ไดวิธีหนึ่งโดยใหนักเรียนชวยกันระบุเรื่องที่จะพูดหรืออภิปราย กําหนดใหนักเรียนขึ้นมาพูดหรือ
อภิปรายเปนกลุมมีการปรึกษาหารือกันในประเด็นที่จะพูด แบงกันไปอาน และคนควาหาขอมูลมา
ประกอบในการพูด หรืออภิปราย 
  2. การสื่อสารดวยเทคโนโลยีสารสนเทศและคอมพิวเตอร ซึ่งพัฒนาใหนักเรียนมีความ 
สามารถในการสื่อสารดานเทคโนโลยีสารสนเทศทั้งในดานรูจักขอมูลที่ตรงตามจุดประสงค รูจักเก็บ
รวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลที่เหมาะสม รูจักประมวลขอมูลใหเปนสารสนเทศ รูจักใชการสื่อสาร
ดานเครือขายคอมพิวเตอรทั้งในดานคนควาหาขอมูลและหาความรู 
  จากการศึกษากิจกรรมการเรียนรูที่ใชทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ไดกลาวมา
ขางตน สามารถสรุปไดวา กิจกรรมการเรียนรูที่ใชทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ประกอบดวย
กิจกรรมตางๆ ดังนี้ 
  1. กิจกรรมพัฒนาศัพททางคณิตศาสตร ซึ่งจะทําใหนักเรียนไดเขาใจที่มาและ
ความหมายของคําศัพททางคณิตศาสตร โดยการใหนักเรียนไดเรียนรูคําศัพทใหมๆ อยูเสมอใน
ขณะที่เขารวมกิจกรรม จากการอานหนังสือ หรือจากอุปกรณที่นักเรียนทําขึ้นเอง เชน แผนภูมิ 
กราฟ  
  2. กิจกรรมการนําเสนอดวยปากเปลา เชน การสรุปรายงานหนาชั้นเรียน และมีการตั้ง
คําถามจากเพื่อนในชั้นเรียน ซึ่งการเปดโอกาสใหนักเรียนไดถามนั้น ถือเปนการสงเสริม
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร เน่ืองจากนักเรียนที่เปนผูตอบจะมีโอกาสไดเรียนรู
เกี่ยวกับการแสดงเหตุผลเพือ่ตอบคําถามตางๆ ทําใหนกัเรียนไดเกิดความเขาใจอันลึกซึ้งใน
ความคิด ในการจัดระบบและรวบรวมแนวคิดของตนเองเพื่อใหไดคําตอบที่ถูกตองและตรงประเดน็ 
รวมถึงการพดูสรุปความจากเรื่องที่อาน จากการดูภาพยนตร จากการฟงเพ่ือนหรือครู และสามารถ
พูดสื่อสารใหคนอ่ืนเขาใจและตรงประเดน็ และผูฟงก็ฟงอยางตั้งใจ เขาใจในเรื่องที่ผูอ่ืนกําลังพูด  
อีกทั้งยังสามารถจดหรือเขียนบันทึกอยางเปนระบบเพ่ือใหตนเองเขาใจได จะเห็นวาในการจัด
กิจกรรมดวยการนําเสนอดวยปากเปลาจะชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถในการสื่อสาร 
ทั้งทางดานการฟง การพูด การอาน และการเขียนไปพรอมๆ กัน 
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  3. กิจกรรมการเขียน จะทําใหนักเรียนไดมีโอกาสในการแสดงทัศนคติและวิธีการใน
การแสดงการแกปญหาตางๆ ผานตัวอักษร หรือสัญลกัษณทางคณติศาสตร และครูควรมีการ
สนับสนุนการเขียนของนักเรียนอาจใหนักเรียนไดมีการสรุปบทเรยีนที่ไดเรียนมา หรือการให
นักเรียนไดเขยีนเรื่องราวจากประสบการณของตนเองโดยไมตองจํากัดหนาในการเรียน 
  4. กิจกรรมการอาน ครูควรจัดมุมหนังสือในหองเรียน และเลือกสรรเรื่องราวที่นักเรียน 
ควรรู หรือหนังสือเกี่ยวกับคณิตศาสตรประเภทตางๆ เชน ตํารา วารสาร ใหมีจํานวนมากพอแก
ความตองการ เพ่ือจะทําใหนักเรียนไดคนหาขอเท็จจริง หลักเกณฑ รวมทั้งขอคิดเห็น และ 
ขอเสนอแนะตางๆ ในอันทีจ่ะชวยใหเกิดความคิด เพ่ิมพูนสติปญญา  

 3.6 ประโยชนของการสื่อสารทางคณติศาสตร 
  รีเดเซล (Riedesel. 1990: 377) ไดนําเสนอประโยชนของการสื่อสารโดยการเขียน
ดังนี้ 
  1. เปนการประเมินการเรียนรูผูเรียนเปนรายบุคคล เพราะสิ่งที่ผูเรียนเขียนบรรยายจะ 
แสดงระดับความเขาใจที่แตกตางกัน 
  2. เปนเครื่องมือชวยวิจัยกระบวนการคิดของผูเรียน 
  3. เปนทักษะที่จําเปนชวยใหผูเรียนเกิดความชัดเจนในการคิด 
  4. เปนทักษะที่จะชวยเสริมทักษะการอาน และการเขยีนในรายวชิาอ่ืนโดยเฉพาะวิชา 
วิทยาศาสตรที่ตองใชการบรรยายในสิ่งทีค่นพบ 
  5. เปนวิธีในการเรียนคณิตศาสตรวิธีหนึง่ที่ปกติผูเรียนไมคอยไดใช 
  6. เปนทักษะที่กระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดในระดับสูง เพ่ือตอบคําถามวา อยางไร 
(How) และทาํไม (Why) มากกวาตอบวาอะไร (What) ที่ไหน (Where) เม่ือไร (When) 
  7. เปนการรวมมือกันในการทํากิจกรรมเดียวกัน ทําใหผูเรียนรูสึกวาสมาชิกในกลุม
ประสบความสําเร็จรวมกัน เกิดความเปนอันหน่ึงอันเดียวกันในการเรียนรู 
  มัมมี และเชพเฟอรด (Mumme; & Shepherd. 1993: 7-11) ไดเสนอประโยชนในการ
เรียนคณิตศาสตรที่เกิดจาการสงเสริมการสื่อสาร ดังนี้ 
  1. การสื่อสารจะชวยสงเสรมิความเขาใจคณิตศาสตรแกผูเรียน โดยใหผูเรียนได
อธิบายความคิดของเขา มีความสนใจในการที่จะไดอภิปราย และการฟงก็จะชวยใหผูเรียนคนอ่ืนๆ 
เขาใจไดอยางลึกซึ้ง การฟงจะชวยใหผูเรยีนไดพิจารณาความคิดของคนอื่นที่แตกตางกันออกไปของ
ผูเรียน แมจะอยูในสถานการณเดียวกันก็ตาม การสื่อสารจะสนับสนุนการสรางความรูแกผูเรียน โดย
การสื่อสารจะชวยขยายความคิด 
 2. การสื่อสารจะชวยใหเกิดการแลกเปลีย่น (Share) ความเขาใจทางคณิตศาสตรแก
ผูเรียน ผูเรียนสวนมากมักจะลมเหลวในการแสดงความคิดทางคณิตศาสตร เม่ือผูเรียนไดนําเสนอ
กฎเกณฑและกระบวนการตางๆ ทางคณิตศาสตรโดยการจํามากกวาการคิดแบบคนพบดวยตนเอง
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และการแลกเปลี่ยนความคดิซึ่งกันและกัน ครูจําเปนตองใหเกิดการสื่อสารมากขึ้น เพ่ือใหบุคคลหนึ่ง
ไดเชื่อมตอความคิดทางคณิตศาสตรไปยังอีกบุคคลหนึ่ง โดยการอภิปรายและการแลกเปลีย่น
ความคิดกัน ครูตองใหผูเรยีนมีการพัฒนาทางภาษาคณิตศาสตรในการทําความเขาใจในบทบาทของ
คํานิยามและกระบวนการในการอภิปรายและขยายสมมติฐานใหชดัเจน 

 3. การสื่อสารจะชวยเสริมสรางใหผูเรียนเปนผูเรียนรู เม่ือครูเปดโอกาสใหนักเรียนได
พูดหรือเขียนความคิดของผูเรียน เพ่ือใหครูแนใจในความสามารถทางการสื่อสารความคิดของ
ผูเรียนอยางแทจริง ผูเรียนควรฝกการใชศักยภาพและควบคุมการเรยีนรูของพวกเขาใหมาก เพ่ือที่
ผูเรียนจะไดกลายเปนผูเสรมิสรางความรู (Empowerment) ดวยตนเอง 

  4. การสื่อสารเปนการสงเสริมสภาพแวดลอมที่อํานวยความสะดวกในการเรียนรู  
การพูดและการฟงบุคคลอืน่ในการทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆ เปนวิธีการที่จะทําใหเราหลุดพน
จากความวติกกังวลในการแสดงความคดิ การมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนจะเปนการใหความสนุกสนานใน
การเรียนแกผูเรียน การอํานวยความสะดวก และสังคมจะมีอิทธิพลตอความเต็มใจที่จะพูดเพื่อเปน 
การแลกเปลีย่นความคิดของผูเรียน 
  5. การสื่อสารจะชวยใหครูผูสอนไดรับประโยชนในการหยั่งรูถึงความคิดของผูเรียน  
ครูจะไดเรียนรูเกี่ยวกบัวธิีการคิดของผูเรียนเปนอยางมาก โดยการฟงการอธิบายและการใหเหตุผล
ของผูเรียน ความสามารถที่เปนทักษะการสื่อสารจะเปนการอธิบายโดยใชภาษาคณิตศาสตรทัง้หมด
อยางคลองแคลวโดยผูเรียนจะตองนําไปใชและมีการฝกปฏิบัตบิอยๆ 
  จากการศึกษาถึงประโยชนของการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ไดกลาวมาขางตน 
สามารถสรุปไดวาการสื่อสารทางคณิตศาสตรมีประโยชนดังนี้ 
  1. ชวยในการประเมินการเรยีนรูของผูเรียนเปนรายบุคคล เพราะสิ่งที่ผูเรียนเขยีน
บรรยายหรืออธิบายจะแสดงระดับความเขาใจที่แตกตางกัน และที่สําคญัชวยใหครูสามารถหยั่งรูถึง
ความคิดของผูเรียนไดเปนอยางดี  
  2. ชวยสงเสรมิความเขาใจคณิตศาสตรแกนักเรียน เน่ืองจากนักเรียนไดอธิบาย
แนวความคิดของตนเอง มีความสนใจในการที่จะอภิปรายหรือพูดใหผูอ่ืนเขาใจ และการฟงก็จะชวย
ใหนักเรียนคนอื่นๆ เขาใจไดอยางลึกซึ้ง และสงผลใหนักเรียนกลายเปนผูสรางความรูดวยตนเอง 
  3. ชวยใหเกิดการแลกเปลีย่นความรูความเขาใจทางคณิตศาสตร ทาํใหนักเรียนไดมี
การพัฒนาภาษาทางคณิตศาสตรในการทาํความเขาใจในบทบาทของคํานิยามและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรในการอธิบายเพื่อแลกเปลี่ยนความรูกับผูอ่ืน 
  4. เปนการสงเสริมสภาพแวดลอมที่อํานวยความสะดวกในการเรียนรู การพูด และ 
การฟงบุคคลอื่นในการทํางานรวมกัน และการมีปฏิสัมพันธที่ดีกับเพือ่นในชั้นเรียน ทําใหนักเรียนมี
ความสนุกสนานในการเรียนรู และเต็มใจที่จะพูดเพื่อเปนการแลกเปลี่ยนความคดิของนักเรียน  
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 3.7 การประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  1989: 214-217) ไดระบุวา  
การประเมินผลความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร และนําเสนอของผูเรียน 
ควรใหผูเรียนมีความสามารถดังนี้ 
  1. บรรยายความคิดทางคณิตศาสตรโดยการพูด การเขียน สาธติใหเห็นภาพได 
  2. เขาใจ แปลความหมาย และประเมินความคิดทางคณิตศาสตรจากขอมูลที่พบเห็น
จากสิ่งที่นําเสนอในรูปแบบการเขียน หรือจากสิ่งที่มีการนําเสนอในรูปปากเปลาได 
  3. ใชภาษาทางคณิตศาสตร เครื่องหมาย สัญลักษณ ในการนําเสนอความคิดที่แสดง
ความสัมพันธของขอมูลได 
  เคนเนดี ้และทิปปส (Kennedy; & Tipps. 1994: 112) ไดแบงการประเมิน
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรออกเปน 3 ดาน ดังนี้ 
  1. ภาษาทางคณิตศาสตร (Language of Mathematics)  
   1.1 ไมใชหรือใชภาษาทางคณิตศาสตรไมเหมาะสม  
   1.2 ใชภาษาทางคณิตศาสตรไดเหมาะสมเปนบางครั้ง  
   1.3 ใชภาษาทางคณิตศาสตรไดเหมาะสมเกือบทุกครัง้  
   1.4 ใชภาษาทางคณิตศาสตรไดเหมาะสม ถูกตอง สละสลวย  
  2. การใชตัวแทนทางคณิตศาสตร (Mathematics Representations)  
   2.1 ไมใชตัวแทนทางคณิตศาสตร  
   2.2 มีการใชตวัแทนทางคณติศาสตร    
   2.3 ใชตวัแทนทางคณิตศาสตรไดถูกตองและเหมาะสม   
   2.4 ใชตวัแทนทางคณิตศาสตรไดอยางเขาใจ ชัดเจน  
  3. ความชัดเจนของการนําเสนอ (Clarity of Presentation)  
   3.1 การนําเสนอไมชัดเจน (สับสน ไมสมบูรณ ขาดรายละเอียด)  
   3.2 การนําเสนอมีความชัดเจนในบางสวน  
   3.3 การนําเสนอมีความชัดเจนเกือบสมบรูณ 
  สสวท. (2546: 18-19) ไดระบุถึงการประเมินความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. เลือกรูปแบบของการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการนําเสนอดวยวธิีการ 
ที่เหมาะสม 
  2. ใชขอความศัพท สูตร สมการ หรือแผนภูมิที่เปนสากล 
  3. บันทึกผลงานในทุกขั้นตอนอยางสมเหตุสมผล 
  4. สรุปสาระสําคัญที่ไดจากการคนควาหาความรูจากแหลงการเรียนรู 
  5. เสนอความคิดที่เหมาะสมกับกับปญหา 
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  พรอมพรรณ อุดมสิน (2547: 174-175) ไดแบงการประเมินความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร ออกเปน 3 ดาน ดังนี้ 
  1. การใชภาษาคณิตศาสตร 
   คะแนน 1  หมายถึง  ไมมีการใชหรือใชภาษาคณิตศาสตรไมเหมาะสมทั้งหมด 
   คะแนน 2  หมายถึง  ใชภาษาคณิตศาสตรไดเหมาะสมในบางสวน 
   คะแนน 3  หมายถึง  ใชภาษาคณิตศาสตรไดเหมาะสมเปนสวนใหญ 
   คะแนน 4  หมายถึง  ใชภาษาคณิตศาสตรไดเหมาะสมกระชับและสละสลวย 
  2. การใชตัวแทนทางคณิตศาสตร 
   คะแนน 1  หมายถึง  ไมมีการใชตวัแทนทางคณิตศาสตร 
   คะแนน 2  หมายถึง  มีการใชตวัแทนทางคณิตศาสตรไดถูกตองบางสวน 
   คะแนน 3  หมายถึง  ใชตัวแทนคณิตศาสตรไดถูกตองเหมาะสม 
   คะแนน 4  หมายถึง  มีแนวคิดในการประยุกตใชตวัแทนทางคณิตศาสตรไดอยาง 
          กวางขวาง 
  3. ความชัดเจนในการนําเสนอ 
   คะแนน 1  หมายถึง  การนําเสนอไมชัดเจน ไมสมบูรณ ไมมีรายละเอียด 
   คะแนน 2  หมายถึง  การนําเสนอมีบางสวนชัดเจน 
   คะแนน 3  หมายถึง  การนําเสนอสวนใหญชัดเจน 
   คะแนน 4  หมายถึง  การนําเสนอชัดเจนสมบูรณ มีรายละเอียด เรยีบเรียงดี 
  โดยในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดวัดความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรใน 4 ดาน 
คือ 
  1. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง หมายถึง ความสามารถใน
การรับรูจากเสียงที่ไดยินอยางเขาใจ สามารถจับประเด็น วิเคราะห ตีความ ประเมินคุณคาและจด
บันทึกได ซึ่งวัดโดยใชแบบวัดความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟงจํานวน 2 ขอ 
ที่มีเกณฑการใหคะแนนความสามารถดานการฟงเปนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) ซึ่ง
ผูวิจัยปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนนของสมเดช บุญประจักษ (2540: 334) และสัญญา ภัทรากร 
(2552: 135) 
  2. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด หมายถึง ความสามารถใน
การอธิบายแนวการคิดที่เกีย่วกับเน้ือหาคณิตศาสตรไดอยางถูกตอง ชัดเจน และรัดกุม ซึ่งวัดโดยใช
แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดจํานวน 2 ขอ ที่มีเกณฑการให
คะแนนความสามารถดานการพูดเปนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) โดยผูวิจัยปรับปรุง
เกณฑการตรวจใหคะแนนของเคนเนดี้ และทิปปส (Kennedy; & Tipps.  1994: 112)  
ปริญญา สองสีดา (2550: 61) และจิตติมา ชอบเอียด (2551: 77-79)  
  3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน หมายถึง ความสามารถ
ในการวิเคราะหและทําความเขาใจโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งวัดโดยใชแบบทดสอบวัด
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ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานที่เปนแบบทดสอบชุดเดียวกับการวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยเปนแบบทดสอบแบบอตันัย จํานวน 5 ขอ  
ที่มีการกําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบวิเคราะห (Analytic scoring rubric) ที่ผูวจัิยปรับปรุง
แนวคิดและเกณฑการใหคะแนนของสมเดช บุญประจักษ (2540: 334) ปริญญา สองสีดา  
(2550: 62) และสัญญา ภัทรากร (2552: 133)  
  4. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน หมายถึง ความสามารถ
ในการถายทอดแนวคิดทางคณิตศาสตรดานการวางแผนแกปญหา การดําเนินการแกปญหา และ
การตรวจสอบผล โดยใชตวัอักษร ตัวเลข หรือสัญลักษณ ซึ่งวัดโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขยีนที่เปนแบบทดสอบชุดเดียวกับการวัดความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยเปนแบบทดสอบแบบอัตนัย จํานวน 5 ขอ ที่มีการกําหนดเกณฑ
การใหคะแนนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) ที่ผูวิจัยปรบัปรุงแนวคิดและเกณฑการให
คะแนนของศริิพรรณ ศรีอุทธา (2548: 59) ปริญญา สองสีดา (2550: 62) และจิตติมา ชอบเอียด  
(2551: 79)  

 3.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  งานวิจัยตางประเทศ 
  โจแฮนนิ่ง (Johanning.  2000: 151-160) ไดศึกษาการวิเคราะหการเขียนและการ
ทํางานกลุมรวมกันของนักเรียนมัธยมศึกษาในการศึกษาวิชาพชีคณิตเบื้องตน มีการปฏิรูปโดยการ
สงเสริมใหนักเรียนอาน เขียน อภิปรายทางคณิตศาสตร การศึกษาครั้งนี้ไดใหความสําคัญกับการ
เขียนซ่ึงจะชวยใหนักเรียนคดิไปพรอมๆ กันโดยพิจารณาจากผลงานของนักเรียน เปนการวิจัยเชิง
คุณภาพเพื่อศึกษาความเขาใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาวามีความเขาใจอยางไร คิดอยางไรกับ
วิธีการแกปญหาที่ไดเขียนอธิบาย กลุมตัวอยางคือนักเรียนระดับเกรด 7 และ 8 จํานวน 48 คน เปน
นักเรียนเกรด 7 จํานวน 14 คน และเกรด 8 จํานวน 34 คน การดําเนินการโดยใชการเขียนและการ
ทํางานกลุมในการเรียนพีชคณิตเบื้องตน ใชระยะเวลาการทดลอง 1 ป โดยการแบงนักเรียนออกเปน
กลุม 7 คน ซึ่งประกอบดวยนักเรียนเกรด 8 จํานวน 4 คน (ผูชาย 1 คน ผูหญิง 3 คน) นักเรียนเกรด 
7 จํานวน 3 คน (ผูชาย 2 คน ผูหญิง 1 คน ) เพ่ือใหเกิดการสมดุลของกลุมตัวอยาง การเก็บรวบ 
รวมขอมูลโดยบันทึกภาพการมีสวนรวมและการอภิปรายกลุม และการสัมภาษณนักเรียน ผลการ 
ศึกษาพบวา การเขียนอธิบายเปนวธิีหนึ่งที่กระตุนนักเรยีนในการเรียนรูคณิตศาสตร เม่ือนักเรียนได
สื่อสารความคดิของตนลงบนกระดาษและถายทอดสูบคุคลอื่น การเขียนอธิบายกอนการอภิปราย
กลุม ทําใหม่ันใจวานักเรียนทุกคนมีโอกาสศึกษาดวยตนเองกอนที่จะพบครูกับเพื่อนๆ การเขียนทํา
ใหนักเรียนมีความมั่นใจมากขึ้นในการทาํงานกลุมโดยการแลกเปลีย่นความคิดภายในกลุม ซึ่ง
บรรยากาศเชนน้ี นักเรียนจะมีความกระตอืรือรนในการคิดและการมสีวนรวมในการเรียนรู
คณิตศาสตรดวย 
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  โรดิเฮฟเวอร (Rodeheaver.  2000: 60-03A) ไดทําการศึกษา กรณีศึกษาระหวาง
นักศึกษาครูและความรวมมือของครูที่สอนคณิตศาสตรในโรงเรียนมัธยมศึกษา เพ่ือศึกษาวาการ
สื่อสารอะไรบางที่จะมีผลตอการเรียนการสอน และทําการประเมินขอมูลยอนกลับจากนักศึกษาครู 
ผลปรากฏวา ขอมูลยอนกลบัของนักศึกษานี้แสดงใหเห็นวาครูไดใหความสําคัญกับการสื่อสารเปน
อยางมาก โดยมีการจัดการสื่อสารเขาไปในกระบวนการเรียนการสอน แตคุณภาพของการสื่อสารนั้น
ไมดีเทาที่ควรเนื่องจากครูมีการเนนเพียงใหบรรลุจุดมุงหมายเทานั้น ไมไดเนนในดานปฏิบัต ิที่ถอื
วาเปนวิธีการหนึ่งที่จะสงเสริมการใชการสื่อสารใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
  คลารค (Clark.  2005: 1) ไดศึกษากลยทุธเกี่ยวกับการสรางการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรในชั้นเรียนของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ถงึนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ซึ่งประกอบดวย 4 กลยุทธ คือ 1) การตัง้คําถาม 2) การสรางสรรคดวยสภาพแวดลอมที่ปลอดภัย  
3) การถามเพื่อใหอธิบายและแยกแยะผลเฉลย และ 4) กระบวนการคิดอยางมีชีวิตชีวา ผลปรากฏ
วา กลยุทธตางๆ มีประสิทธภิาพสําหรับการสื่อสารทางคณิตศาสตร และเปนกลยทุธทีค่รูผูสอน
สามารถนําไปใชในชั้นเรียนเพ่ือฝกนักเรียนในดานการสื่อสารทางคณิตศาสตรไดเปนอยางดี 
  แอสซัวฮ (Assuah.  2010: i-ii) ไดทําการศึกษาพฤติกรรมการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดวยการพูดในชั้นเรียนของนักเรียนและครูเกี่ยวกบัพีชคณิตและเรขาคณิต โดยใชแบบสอบถามใน
การสํารวจเกบ็รวบรวมขอมูล กลุมตวัอยางคือนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรยีน
พีชคณิตและเรขาคณิตและครูในโรงเรียน ผลการวิจัยพบวา ครูและนกัเรียนมีพฤตกิรรมในการ
สื่อสารดวยการพูดเกี่ยวกับพีชคณิตไดดีกวาเรขาคณติ และการสื่อสารทางคณิตศาสตรโดยการพูด
เปนพฤติกรรมที่ครูสามารถสนับสนุนนกัเรียนในการทําความเขาใจทางคณิตศาสตร รวมถึงการพูด 
ยังสงผลใหนกัเรียนสามารถสรางความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตรดวยตวัเอง 

  งานวิจัยในประเทศ 
  ประภาวด ีเทพทอง (2545: 50-54) ไดพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตรของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยการสอนโดยใชกระบวนการสื่อสาร กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชั้น 
ประถมศึกษาปที ่5 จํานวน 94 คน เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 47 คน ผลการวิจัย
พบวา คาเฉลีย่ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่เพ่ิมขึ้นของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปที ่5 ทีใ่ชการเรียนการสอนดวยกระบวนการสื่อสารมีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ที่เพ่ิมขึ้นของนักเรียนที่ไดรบัการเรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 
  ศิริพร รัตนโกสินทร (2546: 69-75) ไดสรางชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมความสามารถใน
การแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรสําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 เรื่องอัตราสวน
และรอยละ โดยชุดกิจกรรมที่ผูวิจัยสรางขึ้นไดเนนการฝกแกปญหาผานกระบวนการแกปญหา 4 
ขั้นตอนของโพลยา และแนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาที่เปนพลวัตของวิลสัน เฟอรนันเดช  
และฮาดาเวย โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสใหนักเรียน 
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ไดมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมอยางเต็มที ่มีโอกาสไดพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและ
กัน และเขียนแสดงแนวคิด ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 หลังการใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรสูงกวากอนการใชชุดกิจกรรม
คณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  พรสวรรค จรัสรุงชัยสกุล (2547: 91-97) ไดพัฒนาชุดการเรียน เรื่องเมทริกซและ 
ดีเทอรมินันตโดยใชหลักการเรียนเพ่ือรอบรู เพ่ือสงเสริมทักษะการสือ่สารทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 จัดการเรียนการสอนเปนกลุม ใหนักเรียนไดรวมมือชวยเหลือกนั 
ในการเรียนรู เปดโอกาสใหนักเรียนไดสํารวจแนวคิดอธิบายแนวคิดในกลุม ผลการวิจัยพบวา ทกัษะ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรภายหลังจากการใชชุดกิจกรรมเรื่องเมทริกซและดีเทอรมินันต โดยใช
หลักการเรียนเพ่ือรอบรู ปรากฏวา นักเรยีนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรโดยเฉลี่ยรอยละ 
79.94 เปนความสามารถที่จัดอยูในระดับดี 
  ทินรัตน กาญจนกุญชร (2550: 112) ไดศึกษาผลของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู 
คณิตศาสตร เรื่อง แคลคลูัสเบื้องตน โดยใชหลัก “สุ จิ ปุ ลิ” ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะ/กระบวนการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนเตรียมทหาร จํานวน 1 หองเรียนจํานวน 30 
คน ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมการเรียนรูโดยใชหลัก “สุ จิ ป ุล”ิ เรื่องแคลคูลัสเบื้องตน  
มีประสิทธิภาพ 80.88/82.57 ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรและทักษะ/กระบวนการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชหลกั “สุ จิ ปุ ล”ิ  
มีคาเฉลี่ยสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  จิตติมา ชอบเอียด (2551: 91) ไดศึกษาการใชปญหาปลายเปดเพื่อสงเสริมทักษะการ
ใหเหตุผลและทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา 
ทักษะการใหเหตุผลและทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 หลัง
การใชปญหาปลายเปดสูงกวากอนการใชปญหาปลายเปด และสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  สัญญา ภัทรากร (2552: 152) ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชวีาทีมี่ตอ
ความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
เรื่อง ความนาจะเปน ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรของนักเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาสูงกวากอนไดรับการจัดการ
เรียนรู และผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารทางคณิตศาสตร จะพบวา
การสื่อสารทางคณิตศาสตรเปนอีกทักษะหนึ่งที่จะชวยใหนักเรียนน้ันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรสงูขึ้นและยังชวยใหเกิดการมีปฏิสัมพันธทีดี่ระหวางครูกบันักเรียนหรอืระหวางนักเรียน
กับนักเรียน นอกจากนี้การสื่อสารยังชวยใหนักเรียนน้ันไดฝกการคิดวิเคราะห การแกปญหา ซึ่งจะ
ชวยใหนักเรียนไดรับการเรยีนรูจากกิจกรรมที่ครูจัดขึ้นอยางแทจริง 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

        การวิจัยในครัง้นี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
  1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
  2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนละง ู
พิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่เรียนวิชาคณติศาสตร ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2553 
จํานวน 5 หองเรียน รวม 174 คน  
 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนละงู
พิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่เรียนวิชาคณติศาสตร ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2553 
จํานวน 1 หองเรียน รวม 34 คน ที่ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใช
หองเรียนเปนหนวยของการสุมดวยการจับสลากมา 1 หองเรียน จากหองเรียนทั้งหมด ซึ่งนักเรียน
แตละหองมีผลการเรียนไมตางกัน เน่ืองจากทางโรงเรียนไดจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ 
 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้เปนเนื้อหาสาระการเรียนรูคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ของกระทรวงศึกษาธกิาร ที่จัดทําโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(สสวท.) เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  การศึกษาครั้งน้ีดําเนินการทดลองในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2553 ซึ่งใชเวลาใน
การทดลอง 19 คาบ คาบละ 50 นาที โดยแบงเปน ทดสอบกอนเรียน 2 คาบ ดําเนินการสอน 15 
คาบ และทดสอบหลังเรียน 2 คาบ 
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การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยในครัง้นี้ ผูวิจัยไดใชเครื่องมือในการวิจัยดังน้ี    
  1. แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ SSCS 
  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการอานและดานการเขียน 
  3. แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 
  4. แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 

 ข้ันตอนในการสรางแผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ SSCS 
  แผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
จํานวน 7 แผน รวม 15 คาบ ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นเอง โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
  1. ศึกษาพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542 ที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบบัที ่2)   
พุทธศักราช 2545 
  2. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของกลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร 
  3. ศึกษามาตรฐานการเรียนรูและตวัชีว้ดัของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1-3) 
  4. ศึกษาคูมือครูสาระการเรยีนรูพ้ืนฐาน คณิตศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ 
  5. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนละงูพิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
  6. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎ ีและผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
จากเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
  7. วิเคราะหตวัชีว้ัดและสาระการเรียนรูแกนกลางของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว เพ่ือกําหนดตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู 
  8. จัดทําแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตร เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ใหสอดคลองกับ
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูที่กําหนดไวโดยมีแผนการจัดการเรียนรู 7 แผน โดยจัดแผนการจัดการ
เรียนรูเปนรายคาบดังนี้ 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 เรื่อง การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  จํานวน  2  คาบ 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณ  จํานวน  2  คาบ 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 เรื่อง โจทยปญหาเกี่ยวกับอายุ   จํานวน  2  คาบ 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เรื่อง โจทยปญหาเกี่ยวกับเงิน จํานวน  2  คาบ 
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 แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เรื่อง โจทยปญหาเกี่ยวกับความยาวและพื้นที่ จํานวน  2  คาบ 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 เรื่อง โจทยปญหาเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ จํานวน  3  คาบ 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 7 เรื่อง โจทยปญหาเกี่ยวกับอัตราเร็ว จํานวน  2  คาบ 
          รวม    15  คาบ 
  ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูแตละแผนประกอบดวย  
   8.1 มาตรฐานการเรียนรู  
   8.2 ตัวชีว้ัด  
   8.3 สาระสําคัญ 
   8.4 จุดประสงคการเรียนรู ซึ่งประกอบดวย 3 ดาน  
    8.4.1 ดานความรู  
    8.4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ  
    8.4.3 ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  
   8.5 สาระการเรียนรู  
   8.6 กิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวยขั้นตอนตอไปน้ี 
    8.6.1 ขั้นนํา 
    8.6.2 ขั้นสอน  
     8.6.2.1 ขั้น Search: S 
     8.6.2.2 ขั้น Solve: S 
     8.6.2.3 ขั้น Create: C 
     8.6.2.4 ขั้น Share: S 
    8.6.3 ขั้นสรุป  
   8.7 ชิ้นงาน/ภาระงาน  
   8.8 สื่อการเรียนรู/แหลงการเรียนรู  
   8.9 การวัดและประเมินผลการเรียนรู  
   8.10 บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู      
  9. นําแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ที่ผูวิจัยสรางเสร็จแลวเสนอตอประธานและ
กรรมการ เพ่ือตรวจสอบความชัดเจน และความถูกตองของมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดที่สอดคลอง
กับสาระการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู และความสอดคลองระหวางตัวชีว้ัดกับ 
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู และผลจากการพิจารณาพบวา แผนการจัดการเรียนรูดังกลาว  
ควรไดรับการปรับปรุงแกไขในสวนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยการจัดกิจกรรมใหผูเรียน 
มีสวนรวมในการเรียนรูใหมากที่สุด และในการสรางใบกิจรรมตางๆ ควรสรางสรรคปญหาใหมี 
ความหลากหลายและเกี่ยวของกับชีวติประจําวันของนกัเรียนทั้งนี้เพ่ือเปนประโยชนในการนําไป
ประยุกตใชกบัชีวติประจําวนัของนักเรียนตอไป  
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  10. นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําและขอเสนอแนะของ
ประธานและกรรมการ จากน้ันนําเสนอประธานและกรรมการ เพ่ือตรวจสอบพิจารณาอีกครั้ง 
  11. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดรับการปรับปรุงแกไขจากประธานและกรรมการ
เรียบรอยแลว ไปเสนอผูเชีย่วชาญดานการสอนคณิตศาสตร จํานวน 3 ทาน คือ อาจารยทรงวิทย 
สุวรรณธาดา อาจารยปาจรีย วัชชวัลคุ และอาจารยนงคราญ สุนทราวันต เพ่ือตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความชัดเจน และความถูกตองของมาตรฐานการเรียนรู ตัวชีว้ัดที่สอดคลองกับ
สาระการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู และความสอดคลองระหวางตัวชีว้ัดกับการวัด
และการประเมินผลการเรียนรู ผลจากการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ พบวา แผนการจัดการเรียนรู
ดังกลาวควรไดรับการปรับปรุงแกไขเกี่ยวกับการใชภาษา ซึ่งควรใหมีความชัดเจนและเขาใจงายขึ้น 
  12. นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขใหถูกตองตามคําแนะนําและ
ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรูที่ผานการปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําและขอเสนอแนะเรียบรอยแลว เสนอประธานและกรรมการ เพ่ือตรวจสอบพิจารณาอีกครั้ง  
แลวนํามาปรบัปรุงแกไขใหเรียบรอยเพ่ือนําไปใชในการวิจัยกับกลุมตัวอยางตอไป 

 ข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน 
  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน 
การอานและดานการเขียน เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึน้เพื่อวัดความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนของกลุมตัวอยาง เปนแบบทดสอบอตันัย 
จํานวน 5 ขอ ขอละ 24 คะแนน รวมเปน 120 คะแนน โดยแตละขอแบงเปนการวัดความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร 14 คะแนน วัดความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดาน 
การอาน 4 คะแนน และดานการเขียน 6 คะแนน ใชเวลา 50 นาที ผูวิจัยดําเนินการสราง
แบบทดสอบ ดังนี้ 
  1. วิเคราะหสาระการเรียนรู และตวัชีว้ัด 
  2. ศึกษาหลักการและวธิีการในการสรางแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรจากเอกสารและตําราที่เกี่ยวของ 
  3. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการอานและดานการเขียน โดยสรางแบบทดสอบชนิดอัตนัย จํานวน 10 ขอ 
  4. กําหนดเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบ
วิเคราะห (Analytic scoring rubric) ซึ่งผูวิจัยปรับปรุงแนวคิดและเกณฑการใหคะแนนของแตละดาน
ดังตอไปน้ี 
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    4.1 เกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรไดปรับปรุงแนวคิดและเกณฑการใหคะแนนของรีส ซุยแดม และลินควิสท (Reys; 
Suydam; & Lindquist.  1995: 313) อรชร ภูบุญเติม (2550: 59) และศรีวรินทร ทองยน (2552: 62)  
    4.2 เกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการสือ่สารทาง
คณิตศาสตรดานการอานไดปรับปรุงแนวคิดและเกณฑการใหคะแนนของสมเดช บุญประจักษ 
(2540: 334) ปริญญา สองสีดา (2550: 62) และสัญญา ภัทรากร (2552: 133)  
    4.3 เกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการสือ่สารทาง
คณิตศาสตรดานการเขียน ไดปรับปรุงแนวคิดและเกณฑการใหคะแนนของศิริพรรณ ศรีอุทธา  
(2548: 59) ปริญญา สองสีดา (2550: 62) และจิตติมา ชอบเอียด (2551: 79)  
  5. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการอานและดานการเขียนพรอมเกณฑการใหคะแนนที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอประธาน กรรมการ 
และผูเชีย่วชาญ จํานวน 3 ทาน คือ อาจารยทรงวิทย สุวรรณธาดา อาจารยปาจรีย วัชชวัลคุ และ
อาจารยนงคราญ สุนทราวนัต  เพ่ือตรวจสอบความสอดคลองกับเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู โดย
พิจารณาจากคา IOC ตั้งแต .50 ขึ้นไป ซึ่งผลการพิจารณาคา IOC ของขอสอบแตละขอมีคาเทากับ 
1 และจากการพิจารณาตรวจสอบจากประธาน กรรมการ และผูเชีย่วชาญ พบวา แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนควรมี
การแกไขในเรื่องการปรับปรุงภาษาที่ใชในโจทย โดยแกไขภาษาทีใ่ชในโจทยใหมีความชัดเจนยิง่ขึ้น 
และปรับปรุงเกณฑการใหคะแนนใหมีความชัดเจนมากขึ้น และแบงเปนสวนๆ ใหชัดเจน จากนั้น
ผูวิจัยนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขตามคําชี้แนะจากประธาน กรรมการ และผูเชี่ยวชาญตอไป 
  6. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการอานและดานการเขียนที่ปรบัปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของประธาน กรรมการ และ
ผูเชี่ยวชาญเรยีบรอยแลว จํานวน 10 ขอ ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนละงู
พิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัย จํานวน 50 คน ที่เคยเรียนเร่ือง
การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวมาแลว เพ่ือหาคาความงายและคาอํานาจจําแนก 
  7. นําผลการทดสอบมาวิเคราะหเปนรายขอโดยพิจารณาจากคาความงาย (PE) และ
คาอํานาจจําแนก (D) พรอมกับคัดเลือกเฉพาะขอที่มีคาความงาย (PE) ตามเกณฑตั้งแต 0.20-0.80 
และคาอํานาจจําแนก (D) ตามเกณฑตั้งแต 0.20 ขึ้นไป โดยไดคาความงาย (PE) ตั้งแต 0.41-0.62 
และคาอํานาจจําแนก (D) ตั้งแต 0.69-0.94 โดยคัดเลือกใหครอบคลมุจุดประสงคการเรียนรูจํานวน 
5 ขอ 
  8. นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลวไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียน
ละงูพิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่ไมใชกลุมตวัอยางในการวิจัย จํานวน 50 คน ที่เคยเรียน
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวมาแลว นํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑโดยผูวิจัย
และผูชวยวิจัยอีก 1 คนในการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบ จากนั้นนําคะแนนของผูวิจัยและผูชวย 
วิจัยมาหาคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธของเพียรสัน โดยไดคาความเชือ่ม่ันของการใหคะแนน 
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ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทากบั 0.95 ไดคาความเชื่อม่ันของการใหคะแนน
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานเทากับ 0.98 และไดคาความเชื่อม่ันของ
การใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขยีนเทากับ 0.96 แสดงวา  
การตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดมีความเชื่อถือได 
  9. นําแบบทดสอบแบบอัตนยัทั้งฉบับมาหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา  
(α -Coefficient) ของครอนบัค โดยไดคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบเทากับ .80 แลวนําคาความ
เชื่อม่ันที่ไดของแบบทดสอบนําเสนอตอประธานและกรรมการเพื่อตรวจสอบกอนนําไปใชกับกลุม
ตัวอยาง 
  10. นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบและแกไขไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที ่2 โรงเรียนละงูพิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ทีเ่ปนกลุมตัวอยางจํานวน 1 หองเรียน 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการอานและดานการเขียน เร่ือง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

 
คําชี้แจง จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปน้ี 

(0) ปจจุบันพอมีอายุเปน 2 เทาของลูก เม่ือ 2 ปที่แลวพอและลูกมีอายุรวมกันได 68 ป  
     อยากทราบวาปจจุบันพอและลูกมีอายุรวมกันเทาไร 
ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………...…. 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง………………………………………………….…………. 
…………………………………………………..……………………………………………………...… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
วางแผนแกปญหา  
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
…………………………………………………………………………………..………...……………… 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสือ่สาร 
ทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน  

 

(0) ปจจุบันพอมีอายุเปน 2 เทาของลูก เม่ือ 2 ปที่แลวพอและลูกมีอายุรวมกันได 68 ป  
     อยากทราบวาปจจุบันพอและลูกมีอายุรวมกันเทาไร 
ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 อายุของพอและลูกรวมกันเปนเทาไร 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. ปจจุบันพอมีอายุเปน 2 เทาของลูก 
 2. เม่ือ 2 ปที่แลวพอและลกูมีอายุรวมกันได 68 ป 
วางแผนแกปญหา 
 ให ปจจุบันลกูมีอายุ      x       ป 
 ปจจุบันพอมีอายุ     x2        ป 
 เม่ือ 2 ปที่แลวลูกมีอายุ     2−x      ป 
 เม่ือ 2 ปที่แลวพอมีอายุ    22 −x        ป 
 จะไดสมการ  68)22()2( =−+− xx  
ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ             68)22()2( =−+− xx  
        68222 =−+− xx  
                  22682 ++=+ xx  
              723 =x  
      

3
72

=x  

      24=x  
 จะไดวา ปจจุบัน ลูกมีอายุ    24 ป พอมีอายุ   2 x 24 = 48 ป  
 ดังนั้น พอและลูกมีอายุรวมกันเปน 24 + 48 = 72 ป  
ตรวจสอบผล 
 ใหปจจุบันลูกมีอายุ    24  ป  และปจจุบนัพอมีอายุ  2 x 24 = 48 ป  
 และ เม่ือ 2 ปที่แลว ลูกมีอายุ  24 – 2 = 22 ป 
   เม่ือ 2 ปที่แลว พอมีอายุ 48 – 2 = 46  ป 
 โดยเมื่อ 2 ปที่แลว และลูกมีอายุรวมกัน 46 + 22 = 68 ป ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ ในปจจุบันพอและลูกมีอายุรวมกัน 72 ป 
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ตาราง 4 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

ประเด็นการประเมิน คะแนน 
การแสดงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ที่ปรากฏใหเห็น 
ความเขาใจปญหา 
1. โจทยตองการหาอะไร 

 
1  

 
คําตอบถูกตอง 

0  คําตอบไมถูกตอง  
2. โจทยกําหนดขอมูล 
   อะไรใหบาง 

2  คําตอบถูกตอง ครบตามที่โจทยกําหนด 
1  คําตอบถูกตอง แตไมครบตามที่กําหนด 
0  คําตอบไมถูกตอง หรือไมตอบ 

วางแผนแกปญหา 
 

4  บอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและส่ิงที่ตองการหา  
บอกวิธีการแกปญหาไดถูกตองครบถวนสมบูรณ 

3  บอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและส่ิงที่ตองการหา
ไดถูกตอง บอกวิธีการแกปญหาไดถูกตองไดเปนสวนใหญ 

2  บอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและส่ิงที่ตองการหา
ไดบางสวนบอกวิธีการแกปญหาไดถูกตองบางสวน 

1  บอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและส่ิงที่ตองการหา
ไดเพียงเล็กนอย บอกวิธีการแกปญหาไดถูกตองเพียงเล็กนอย 

0  ไมตอบคําถามหรือบอกวิธีการแกปญหาไดไมถูกตอง 
ดําเนินการแกปญหา 
 

4  แสดงวิธีทํา นําเสนอวิธีการแกปญหาที่มีความสัมพันธกันอยางมี
เหตุผลไดถูกตองครบถวนสมบูรณ คําตอบถูกตอง 

3  แสดงวิธีทํา นําเสนอวิธีการแกปญหาที่มีความสัมพันธกัน 
อยางมีเหตุผลไดถูกตองเปนสวนใหญ คํานวณผิดพลาดบางสวน 

2  แสดงวิธีทํา นําเสนอวิธีการแกปญหาที่มีความสัมพันธกัน 
อยางมีเหตุผล ไดถูกตองเปนบางสวน คํานวณผิดพลาดบางสวน 

1  แสดงวิธีทําบางสวนนําเสนอวิธีการแกปญหาไดบางสวนคํานวณ
ผิดพลาด 

0  ไมแสดงวิธีทําหรือตอบผิดไมตรงกับการวางแผนการแกปญหา 
ตรวจสอบผล 
 

3  แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบไดดวยวิธีการที่ถูกตอง สรุปคําตอบ 
ไดครบถวนสมบูรณ 

2  แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบไดดวยวิธีการที่ถูกตองเปนสวนใหญ 
สรุปคําตอบไดถูกตองเปนสวนใหญ 

1  แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบไดถูกตองเพียงบางสวน  
สรุปคําตอบไดเพียงบางสวน 

0  ไมตรวจสอบคําตอบหรือตรวจสอบคําตอบไมถูกตอง 
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ตาราง 5 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน   
      (พิจารณาการใหคะแนนในสวนของการทําความเขาใจปญหา) 
 

ประเด็นการประเมิน คะแนน 
การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร

ดานการอานที่ปรากฏใหเห็น 
โจทยตองการหาอะไร 2  บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับสิง่ทีโ่จทยตองการหาไดถูกตอง

ครบถวน 
1  บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับสิง่ที่โจทยตองการหาไดอยาง

คราวๆ ไมชัดเจนในบางสวน 
0  ไมสามารถบอกรายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งทีโ่จทยตองการหา

ได 
โจทยกําหนดขอมูล 
    

2  บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับสิง่ที่โจทยกําหนดใหไดถูกตอง
ครบถวน 

1  บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับสิง่ที่โจทยกําหนดใหไดอยาง
คราวๆ ไมชัดเจนในบางสวน 

0  ไมสามารถบอกรายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งทีโ่จทยกําหนดให
ได 
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ตาราง 6 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน 
 (พิจารณาการใหคะแนนในสวนของการวางแผนแกปญหา การดําเนินการแกปญหา  
 และการตรวจสอบผล) 
 

ประเด็นการประเมิน คะแนน 
การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร

ดานการเขียนที่ปรากฏใหเห็น 
การวางแผนแกปญหา 

 

2  เขียนอธิบายการวางแผนการแกปญหา โดยอาศัยความรู
ทางคณิตศาสตรในการดําเนินการไดอยางถูกตองชัดเจน  

1  เขียนอธิบายการวางแผนการแกปญหา โดยอาศัยความรู
ทางคณิตศาสตรในการดําเนินการไดถูกตองบางสวน 

0  ไมมีการเขียนอธิบายวธิีการวางแผนแกปญหา หรือเขียน
อธิบายการวางแผนการแกปญหาไมถูกตอง 

การดําเนินการ
แกปญหา 

2  เขียนอธิบายโดยใชภาษาและสัญลักษณ (เครื่องหมาย) 
ทางคณิตศาสตรที่ถูกตองตามหลักคณิตศาสตร 

1  เขียนอธิบายโดยใชภาษาและสัญลักษณ (เครื่องหมาย) 
ทางคณิตศาสตรที่ถูกตองตามหลักคณิตศาสตรเปน
บางสวน 

0  ไมมีการใชภาษาและสญัลักษณ (เครื่องหมาย) ทาง
คณิตศาสตร 

การตรวจสอบผล 2  เขียนอธิบายการตรวจสอบผลโดยอาศัยความรูทาง
คณิตศาสตรในการดําเนินการ และอธิบายสรุปคําตอบได
อยางถูกตองชัดเจน 

1  เขียนอธิบายการตรวจสอบผล โดยอาศัยความรูทาง
คณิตศาสตรในการดําเนินการ และอธิบายสรุปคําตอบได
ถูกตองบางสวน 

0 ไมมีการตรวจสอบผล หรือตรวจสอบผลไมถูกตอง และไม
มีการอธิบายสรุปคําตอบ 
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 ข้ันตอนในการสรางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการฟง 
  แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงเปนเครื่องมือที่ผูวิจัย
สรางขึ้นเพื่อวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง จํานวน 2 ขอ โดยมีขั้นตอน
ในการสรางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง ดังนี้ 
  1. ศึกษาหลักการและวธิีการในการสรางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทาง 
คณิตศาสตรจากเอกสารและตําราที่เกีย่วของ 
  2. สรางตารางวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรมทีส่อดคลองกับตวัชี้วัดและสาระการ
เรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรือ่ง การประยกุตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
  3. สรางแบบวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง จํานวน 2 ขอ 
โดยใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
  4. กําหนดเกณฑการใหคะแนนของแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการฟง โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) 
ซึ่งผูวิจัยปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนนของสมเดช บุญประจักษ (2540: 334) และ 
สัญญา ภัทรากร (2552: 135)  
  5. นําแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงพรอมเกณฑ 
การใหคะแนนที่ผูวิจัยสรางขึน้เสนอประธาน กรรมการ และผูเชีย่วชาญ จํานวน 3 ทาน คือ อาจารย
ทรงวิทย สวุรรณธาดา อาจารยปาจรีย วชัชวลัคุ และอาจารยนงคราญ สุนทราวันต เพ่ือตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามศัพทเฉพาะ และความครอบคลุมในเกณฑที่ผูวิจัยจะนํา 
มาวัดความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟงของนักเรียน โดยพิจารณาจากคา IOC 
ตั้งแต .50 ขึ้นไป ซึ่งผลการพิจารณาคา IOC ของแบบวัดแตละขอมีคาเทากับ 1 และจากการ
พิจารณาตรวจสอบจากประธาน กรรมการ และผูเชี่ยวชาญ พบวา ควรมีการปรับปรุงเกณฑการให
คะแนนใหมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น จากนั้นผูวิจัยนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขตามคําชี้แนะ 
จากประธาน กรรมการ และผูเชี่ยวชาญตอไป 
  6. นําแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและเกณฑการ
ใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงที่ผานการแกไขแลวเสนอตอ
ประธานและกรรมการ เพ่ือตรวจสอบแกไข 
  7. นําแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงที่ปรับปรุงแกไข
เรียบรอยแลวไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
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ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 
 

คําชี้แจง ใหพิจารณาขอความในชองซายมือเพ่ือวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน
 การฟงของนักเรียนแลวทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงหรือสอดคลองกับเกณฑการให
 คะแนน 
 
ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 

 
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 

ที่ตองการวดั 
เกณฑการใหคะแนน 

4 3 2 1 0 

1. เม่ือฟงคําถามแลวนักเรียนสามารถตอบคําถามไดถกูตอง      

2. นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงได      
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ตาราง 7 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 
 

ประเด็นการ
ประเมิน คะแนน 

การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 
ที่ปรากฏใหเห็น 

1. เม่ือฟง
คําถามแลว
นักเรียนสามารถ
ตอบคําถามได
ถูกตอง 

 

 

4  เม่ือฟงคําถามแลวสามารถตอบคําถามถูกตองใหรายละเอียดของ
คําตอบไดอยางชัดเจน 

3  เม่ือฟงคําถามแลวสามารถตอบคําถามถูกตอง แตจะใหรายละเอียด
ไดเม่ือผูถามบอกรายละเอยีดหรือถามตอ 

2 เม่ือฟงคําถามแลวมีความลังเล ไมตอบทันทีแตเม่ือถามซ้ําสามารถ
ตอบไดถูกตอง 

1  เม่ือฟงคําถามแลวตอบผิด หรือตะกุกตะกักในครั้งแรก แตสามารถ
แกไขให 
ถูกตองไดบางเม่ือไดรับการถามซ้ํา 

0  สําหรับผูที่ฟงคําถามแลวไมเขาใจคําถาม และไมพูดเลย 
2. นักเรียน
สามารถจับ
ประเด็นสําคญั
จากการฟงได 

4  นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดอยางครบถวน 
สมบูรณ 

3  นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดเกือบครบถวน 
สมบูรณ 

2 นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดเพียงบางสวน 
1  นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดเพียงเล็กนอย พอ

มองเห็นสิ่งที่เปนประเด็นสําคัญ หรือมีสิ่งที่บงชี้ถึงความพยายามใน
การจับประเดน็สําคัญจากการฟง 

0  นักเรียนไมสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดเลย 
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 ข้ันตอนในการสรางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการพูด 
  แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดเปนเครื่องมือที่ผูวิจัย
สรางขึ้นเพื่อวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด จํานวน 2 ขอ โดยมีขั้นตอน
ในการสรางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดดังนี้ 
  1. ศึกษาหลักการและวธิีการในการสรางแบบประเมินความสามารถในการสื่อสาร 
ทางคณิตศาสตร จากเอกสาร/ตําราที่เกี่ยวของ 
  2. สรางตารางวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรมทีส่อดคลองกับตวัชี้วัดและสาระการ
เรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรือ่ง การประยกุตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
  3. สรางแบบวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด จํานวน 2 ขอ 
โดยใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
  4. สรางเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 
โดยปรับปรุงแนวคิดและเกณฑการใหคะแนนแบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) ของเคนเนดี้ 
และทิปปส (Kennedy; & Tipps.  1994: 112) ปริญญา สองสีดา (2550: 61) และจิตติมา ชอบเอียด  
(2551: 77-79)  
  5. นําแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดพรอมเกณฑ 
การใหคะแนนที่ผูวิจัยสรางขึน้เสนอประธาน กรรมการ และผูเชีย่วชาญ จํานวน 3 ทาน คือ อาจารย
ทรงวิทย สวุรรณธาดา อาจารยปาจรีย วชัชวลัคุ และอาจารยนงคราญ สุนทราวันต เพ่ือตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามศัพทเฉพาะ และความครอบคลุมในเกณฑที่ผูวิจัยจะนํา 
มาวัดความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการพูดของนักเรียน โดยพิจารณาจากคา IOC 
ตั้งแต .50 ขึ้นไป ซึ่งผลการพิจารณาคา IOC ของแบบวัดแตละขอมีคาเทากับ 1 และจากการ
พิจารณาตรวจสอบจากประธาน กรรมการ และผูเชี่ยวชาญ พบวา ควรมีการปรับปรุงเกณฑการให
คะแนนใหมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น จากนั้นผูวิจัยนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขตามคําชี้แนะ 
จากประธาน กรรมการ และผูเชี่ยวชาญตอไป 
  6. นําแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดและเกณฑการ
ใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดที่ผานการแกไขแลวเสนอตอ
ประธานและกรรมการ เพ่ือตรวจสอบแกไข 
  7. นําแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดที่ปรับปรุงแกไข
เรียบรอยแลวไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
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ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด  
 

คําชี้แจง ใหพิจารณาขอความในชองซายมือเพ่ือวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน
 การพูดของนักเรียนแลวทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงหรือสอดคลอง กับเกณฑการให
 คะแนน 
 
ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 

 
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 

ที่ตองการวดั 
เกณฑการใหคะแนน 

4 3 2 1 0 
1. ใชภาษาพดูในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลทีน่ํามาใชใน 
    การแกปญหา 

     

2. ใชภาษาพดูในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร      
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ตาราง 8 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 
 

ประเด็นการ
ประเมิน คะแนน 

การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 
ที่ปรากฏใหเห็น 

1. ใชภาษาพดู
ในการอธิบาย
ความสัมพันธ
ของขอมูลที่
นํามาใชในการ
แกปญหา 

 

4  ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ
แกปญหาไดถูกตอง และครบถวน 

3  ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ 
แกปญหาไดเปนสวนใหญ 

2 ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ
แกปญหาไดบางสวน 

1  ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ
แกปญหาไดไมคอยชัดเจน 

0  
 

ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ
แกปญหาไมได 

2. ใชภาษาพดู
ในการแสดง
แนวคิดทาง
คณิตศาสตร 

4  ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรของตนใหผูอ่ืน
เขาใจไดถูกตองและชัดเจน 

3  ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรของตนใหผูอ่ืน
เขาใจไดอยางชัดเจนเปนสวนใหญ 

2 ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรของตนใหผูอ่ืน
เขาใจไดอยางชัดเจนบางสวน 

1  ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรของตนเองใหผูอ่ืน
เขาใจไดเพียงเล็กนอย พอมองเห็นแนวคิด หรือมีสิ่งบงชี้ถึงความ
พยายามในการพยายามพูดแสดงแนวคิด 

0  ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรไดไมถูกตอง 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 แบบแผนการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research) ซึ่งผูวิจัยใชแบบ
แผนการทดลองแบบ One - Group Pretest - Posttest Design (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ.   
2538: 248-249) ดังตาราง 9 
 
ตาราง 9 แบบแผนการวิจัย 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
E T1 X T2 

 
  สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
   E  แทน   กลุมทดลอง 
   X  แทน   การจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
   T1  แทน   การสอบกอนที่จะกระทําการทดลอง (Pretest) 
   T2  แทน   การสอบหลังจากที่จัดกระทําการทดลอง (Posttest) 

 การดําเนินการทดลอง 
  การวิจัยในครัง้นี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ขอความรวมมือกับโรงเรียนละงูพิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่ทําการ
ทดลองซึ่งเปนกลุมตัวอยางของการศึกษาคนควาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการสอนดวยตนเองดวย
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ในระหวางวันที่ 14 มกราคม - 11 กุมภาพันธ พ.ศ. 2554 
   2. ชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทราบถึงการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเพ่ือใหนักเรียนไดปฏิบัตตินไดถกูตอง 
   3. ขอความรวมมือจากผูชวยวิจัยในการเปนผูชวยประเมินความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูดระหวางการดําเนินกิจกรรมในชวงการเก็บ
คะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
   4. ชี้แจงใหผูชวยวิจัยทราบถึงการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกต
ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและ
ดานการพูด พรอมเกณฑการใหคะแนน ทั้งน้ีเพ่ือใหผูชวยวิจัยมีความเขาใจอยางถูกตองในการให
คะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูดของกลุมตัวอยาง 
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   5. เก็บคะแนนกอนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ซึ่งคะแนนที่ไดใหเปนคะแนน
ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยการใหกลุมตัวอยาง ซึง่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียน
ละงูพิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ทํากิจกรรมดังตอไปน้ี 
    5.1 คาบที่ 1 ของการทดลอง ทําแบบทดสอบกอนเรียนเพ่ือวัดความสามารถ
ในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน ซึง่เปนแบบทดสอบ
อัตนัย จํานวน 5 ขอ  
    5.2 คาบที่ 2 ของการทดลอง ทําการประเมินความสามารถในการสือ่สารทาง
คณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด ดวยแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการฟงและดานการพูด โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัย หลังจากมีการประเมินเสร็จสิ้น จะนําคะแนน
ของผูวิจัยและผูชวยวิจัยมาหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสนั เพ่ือดูความสอดคลองการให
คะแนนระหวางผูวิจัยและผูชวยวิจัยวามีการใหคะแนนแตกตางกันมากนอยเพียงใด ผลปรากฏวา  
ไดคาความเชือ่ม่ันของการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงเทากับ 
0.98 และดานการพูดเทากับ 1.00 ซึ่งจะเห็นวามีความสอดคลองกันสูงมาก นั่นแสดงวา ผูวิจัยและ
ผูชวยมีการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารดานการฟงและดานการพูดที่แตกตางกันนอยมาก 
ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกคะแนนในสวนของผูวจัิยไวเปนคะแนนกอนเรียน (Pretest) เพ่ือนําคะแนน
ดังกลาวไปใชในการวิเคราะหดวยวธิีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานตอไป 
   6. คาบที่ 3-17 รวมทั้งสิ้น 15 คาบ ดําเนินการทดลองสอน โดยทําการสอนกลุม
ตัวอยางตามแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
   7. เม่ือดําเนินการทดลองสอนครบตามแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
เรียบรอยแลว ทําการเก็บคะแนนหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ซึ่งคะแนนที่ไดใหเปนคะแนน
ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยการใหกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนละงู
พิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ทํากิจกรรมดังตอไปน้ี 
    7.1 คาบที่ 18 ของการทดลอง ทําการประเมินความสามารถในการสือ่สารทาง
คณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด ดวยแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการฟงและดานการพูด โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัย หลังจากมีการประเมินเสร็จสิ้น จะนําคะแนน
ของผูวิจัยและผูชวยวิจัยมาหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสนั เพ่ือดูความสอดคลองการให
คะแนนระหวางผูวิจัยและผูชวยวิจัยวามีการใหคะแนนแตกตางกันมากนอยเพียงใด ผลปรากฏวา  
ไดคาความเชือ่ม่ันของการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและ
ดานการพูด เทากับ 1.00 ทั้งสองดาน ซึ่งจะเห็นวามีความสอดคลองกันสูงมาก นั่นแสดงวา ผูวจัิย
และผูชวยมีการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด 
ไมแตกตางกนั ดังนั้นผูวิจัยอาจจะเลือกคะแนนหลังเรยีนในสวนของผูวิจัยหรือผูชวยวิจัย ไวเปน
คะแนนหลังเรยีน (Posttest) เพ่ือนําคะแนนดังกลาวไปใชในการวิเคราะหดวยวิธกีารทางสถิติเพ่ือ
ตรวจสอบสมมติฐาน 
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    7.2 คาบที่ 19 ของการทดลอง ทําแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดความสามารถ
ในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน ซึง่เปนแบบทดสอบ
อัตนัย จํานวน 5 ขอ  
   8. เม่ือตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน รวมถึงการใหคะแนนจากแบบวัด
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูดเรียบรอยแลว จากนั้นนํา 
คะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 

การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล 
  การวิจัยในครัง้นี้ ผูวิจัยมีลําดับขั้นตอนในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
   1. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการ
เชิงเสนตวัแปรเดียว โดยใชสถิต ิt - test for Dependent Samples 
   2. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว กับเกณฑ โดยใชสถติ ิt - test for One Sample 
   3. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 กอนและหลังไดรบัการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชสถิต ิt - test for 
Dependent Samples 
   4. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ โดยใชสถิต ิt - test for One 
Sample 
 
 สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล 
  ในการทดลองครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชสถติิการวเิคราะหขอมูล ดังตอไปน้ี 
   1. สถิติพ้ืนฐาน 
     1.1 คาเฉลี่ยเลขคณติ (Mean) โดยคํานวณจากสูตร  
(ชูศรี วงศรัตนะ.  2550: 33) 
 

n
XX ∑

=  
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     เม่ือ       X    แทน    คะแนนเฉลี่ย 
          X∑  แทน   ผลรวมทั้งหมดของขอมูล 
             n   แทน   จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 
        1.2 ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยคํานวณจากสูตร  
(ชูศรี วงศรัตนะ. 2550: 60) 
 

( )
( )1

22

−
∑−∑

=
nn

XXns  
 

     เม่ือ        s   แทน    คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
         X∑   แทน   ผลรวมของขอมูลทั้งหมด 
          ( )2X∑   แทน   ผลรวมของขอมูลทั้งหมดยกกําลังสอง 
        2∑ X  แทน    ผลรวมของขอมูลแตละตวัยกกําลังสอง 
            n   แทน   จํานวนขอมูลทั้งหมด 
  
   2. สถิติเพ่ือหาคุณภาพเครื่องมือ 
    2.1 หาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item - Objective Congruence: 
IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน
การเขียน การฟง และการพูด โดยคํานวณจากสูตรของโรวิเนลลิและแฮมเบลตัน (Rovinelli; & 
Hambleton) (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ.  2543: 249) 
 

N
RIOC ∑

=  
 

   เม่ือ    IOC  แทน    ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ 
        ลักษณะพฤตกิรรม 
        R∑    แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ  
        ผูเชี่ยวชาญทัง้หมด 
        N     แทน    จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
     
    2.2 หาคาความงายของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและ 
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนเปนรายขอ โดยแบงกลุมนักเรียนเปนกลุม
เกงและกลุมออน โดยเทคนคิ 25 เปอรเซ็นตของนักเรียนที่เขาสอบทัง้หมด ซึ่งคํานวณจากสูตรของ
วิทนียและซาเบอร (Whitney; & Sabers) (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2543: 199-200) 
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( )
( )minmax

min

2
2
XXN
NXSS

P LU
E −

−+
=  

   เม่ือ      EP  แทน ดัชนีคาความงาย 
       US  แทน ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 
      LS  แทน ผลรวมของคะแนนกลุมออน    
       maxX  แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
       mixX   แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
      N   แทน จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 
  
     2.3 หาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน โดยคํานวณจากสตูรของวิทนยีและ 
ซาเบอร (D.R. Whitney; & D.L. Sabers) (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.  2543: 201) 
 

( )minmax XXN
SS

D LU

−
−

=  
 

   เม่ือ       D  แทน คาอํานาจจําแนก 
      US  แทน ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 
      LS  แทน ผลรวมของคะแนนกลุมออน 
        maxX  แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
        mixX  แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
      N   แทน จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 
 
  2.4 คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน โดยการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา  
(α -Coefficient) โดยคํานวณจากสูตรของครอนบัค (Cronbach) (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.  
2543: 218) 
 















 ∑
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    เม่ือ        α  แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
          k   แทน จํานวนขอสอบ 
      2

is  แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอหาไดจาก 
         สูตร 
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( )
2

22
2

N
XXN

s ii
i

∑−∑
=  

                 โดยที่  iX∑   แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนในขอที่ i   
      2

iX∑   แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละคนยกกาํลัง 
         สองในขอที่ i  
         N     แทน    จํานวนคนเขาสอบ 
         2s    แทน คะแนนความแปรปรวนของขอสอบทั้งฉบับ 
     คํานวณจากสตูร 

( )
2

22
2

N
XXNs ∑−∑

=  

    โดยที่   X∑    แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนของขอสอบทัง้ฉบับ  
     2X∑    แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละคนยกกาํลัง 
         สอง  
  
  2.5 คาความเชื่อม่ันของเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน การเขียน การฟง และการพูด โดยใชสูตรคํานวณหาคา
สัมประสิทธิส์หสัมพันธของเพียรสัน (Pearson product-moment coefficient correlation)  
(ชูศร ีวงศรัตนะ.  2550: 312) 
 

( )[ ] ( )[ ]2222 YYNXXN

YXXYNrxy
∑−∑∑−∑

∑∑−∑
=  

 

   เม่ือ        r  แทน สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
        X∑   แทน    ผลรวมของคะแนนชุด X  
         Y∑   แทน ผลรวมของคะแนนชุด Y  
      2X∑   แทน ผลรวมของคะแนนชุด X  แตละตัวยกกําลัง 
         สอง 
       2Y∑   แทน ผลรวมของคะแนนชุด Y  แตละตัวยกกําลัง 
         สอง 
      XY∑    แทน ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y  
      N   แทน จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
 
 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 ใชวธิีการทางสถิติแบบ t - test for Dependent Samples เพ่ือเปรียบ 
เทียบความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน การเขียน การฟง 
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การพูด และโดยรวมของนักเรียน กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง                
การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จากสูตรของเฟอรกูสัน (Ferguson.  1981: 180) 
 

( )
1

1

22
−=

−
∑−∑

∑
= ndf;

n
DDn

Dt  

    

   เม่ือ     t   แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
        D   แทน    ความแตกตางของคะแนนรายคู 
          D∑  แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน 
          การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ 
          เรียนรูแบบ SSCS 
          2D∑    แทน   ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางระหวาง 
         คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการ 
         จัดการเรียนรูแบบ SSCS  
       n       แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
  3.2 ใชวธิีการทางสถิติแบบ t - test for One Sample เพ่ือเปรียบเทยีบความ 
สามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน การเขียน การฟง การพูด และ
โดยรวม หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
กับเกณฑรอยละ 70 จากสูตร (ชูศร ีวงศรตันะ.  2550: 134) 
 

10 −=
−

= ndf;

n
s
µX

t  

 

   เม่ือ     t   แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
      X   แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
      0µ   แทน    คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ 
        s  แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
        n   แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 การทําวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล
ดังตอไปน้ี 
    n   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
  X   แทน  คาเฉลี่ยของคะแนน 
   s   แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
  k   แทน  คะแนนเต็ม 
  oµ   แทน  เกณฑคาเฉลีย่ที่ตั้งไว ( %70=oµ ) 
           ∑D   แทน  ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบหลังและกอน 
      ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
          ∑ 2D   แทน  ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบ 
      หลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
              df   แทน  ชั้นแหงความเปนอิสระ (Degrees of Freedom) 
     t  แทน  คาสถิตขิองการแจกแจงแบบ t - Distribution 
 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการทดลองครั้งนี้ ผูวิจัยมีลําดับขั้นในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
  1. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการ
เชิงเสนตวัแปรเดียว โดยใชสถิติ t - test for Dependent Samples 
  2. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสน 
ตัวแปรเดียว กับเกณฑ โดยใชสถติิ t - test for One Sample 
  3. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 กอนและหลังไดรบัการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชสถิติ t - test for 
Dependent Samples 
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  4. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ โดยใชสถิต ิt - test for One 
Sample 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาทดลอง ตามแผนการทดลองแบบ One - Group Pretest - 
Posttest Design ขอมูลที่ไดสามารถแสดงคาสถิติ โดยจําแนกตามตัวแปรที่ศึกษา ไดดังนี้ 
 1. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการ 
เชิงเสนตวัแปรเดียว โดยใชสถิติ t - test for Dependent Samples 
 ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยไดทํา
การทดสอบกอนและหลังการทดลอง แลวนําคะแนนมาคํานวณเพื่อวิเคราะห ปรากฏผลดังตาราง 10 
 
ตาราง 10 การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ
 สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 

กลุมตัวอยาง n  X  s  ∑D  2∑D  t  

กอนทดลอง 34      7.12 3.29 
1,781 94,381 53.19** 

หลังทดลอง 34    59.50 5.14 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
 จากตาราง 10 พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอ 1 ที่วา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
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 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสน 
ตัวแปรเดียว กับเกณฑ โดยใชสถติิ t - test for One Sample 
 ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยไดทํา
การทดสอบหลังการทดลอง แลวนําคะแนนมาคํานวณเพื่อวิเคราะห ปรากฏผลดังตาราง 11 
 
ตาราง 11 การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรือ่ง การประยุกตของสมการ 
     เชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ  
 

กลุมตัวอยาง 
n  k  X  s  %)70(oµ  t  

34 70 59.50 5.14 49 11.93** 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
 จากตาราง 11 พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 
.01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากบั 59.50 คิดเปนรอยละ 85 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอ 2 ที่วา  
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 
 
  3. การเปรียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน 
การเขียน และโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชสถิติ t - test for Dependent 
Samples 
 ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีน โดยไดทําการประเมินกอนและหลังการทดลอง แลวนํา
คะแนนมาคํานวณเพื่อวิเคราะห ปรากฏผลดังตาราง 12 
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ตาราง 12 การเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
     การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการ 
     เรียนรูแบบ SSCS เร่ือง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว  
 

ความสามารถ 
ในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดาน 

n  
กอน หลัง 

∑D  2∑D  t 
X  s  X  s  

การฟง 
การพูด 
การอาน 
การเขียน 

34 
34 
34 
34 

 3.18 
 2.91 
 8.15 
 1.62 

1.36 
1.58 
3.77 
2.28 

 6.24 
 6.32 
19.59 
24.26 

1.18 
1.09 
0.82 
2.50 

  104 
  116 
  389 
  770 

    338 
    426 
  4,921 
17,804 

22.98** 
20.78** 
17.67** 
39.67** 

โดยรวม 34 15.85 4.80 56.41 4.38 1,379 56,531 55.45** 
 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  
 จากตาราง 12 พบวา ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอน
ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานขอ 3 ที่วา
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 
 4. การเปรียบเทียบความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ โดยใชสถิต ิt - test for One 
Sample 
 ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีน โดยไดทําการประเมินหลังการทดลอง แลวนําคะแนน
มาคํานวณเพือ่วิเคราะห ปรากฏผลดังตาราง 13 
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ตาราง 13 การเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
     การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรู   
     แบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ   
 
ความสามารถในการสื่อสาร 

ทางคณิตศาสตรดาน n  k  X  s  %)70(oµ  t  

การฟง 
การพูด 
การอาน 
การเขียน 

34 
34 
34 
34 

 8 
 8 
20 
30 

  6.24 
  6.32 
19.59 
24.26 

1.18 
1.09 
0.82 
2.50 

  5.60 
  5.60 
14.00 
21.00 

  3.13** 
  3.86** 
39.70** 
  7.61** 

โดยรวม 34 66 56.41 4.38 46.20 13.60** 
 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 

 จากตาราง 13 พบวา ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวาเกณฑ
รอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ ดานการฟงเทากับ 6.24 
ดานการพูดเทากับ 6.32 ดานการอานเทากับ 19.59 ดานการเขียนเทากับ 24.26 และโดยรวม
เทากับ 56.41 คิดเปนรอยละ 78.00, 79.00, 97.95, 80.87 และ 85.47 ตามลําดับ ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานขอ 4 ที่วา ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน  
การเขียน และโดยรวม หลงัไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี้ 
  1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS กับเกณฑ  
  3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีน กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS กับเกณฑ  

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน หลังไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน หลังไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 
 3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน 
และโดยรวมของนักเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงกวากอนไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS  
 4. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน  
และโดยรวมของนักเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนละงู
พิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่เรียนวิชาคณติศาสตร ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2553 
จํานวน 1 หองเรียน รวม 34 คน ที่ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใช
หองเรียนเปนหนวยของการสุมดวยการจับสลากมา 1 หองเรียน จากหองเรียนทั้งหมด ซึ่งนักเรียน
แตละหองมีผลการเรียนไมตางกัน เน่ืองจากทางโรงเรียนไดจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ 
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 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  1. แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ SSCS 
  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการอานและดานการเขียน 
  3. แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 
  4. แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 
 
 การดําเนินการทดลอง 
  การวิจัยในครัง้นี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ขอความรวมมือกับโรงเรียนละงูพิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ที่ทําการ
ทดลองซึ่งเปนกลุมตัวอยางของการศึกษาคนควาในครั้งนี้ ผูวิจัยจะดําเนินการสอนดวยตนเองดวย
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ในระหวางวันที่ 14 มกราคม - 11 กุมภาพันธ พ.ศ. 2554 
   2. ชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทราบถึงการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเพ่ือใหนักเรียนไดปฏิบัตตินไดถกูตอง 
   3. ขอความรวมมือจากผูชวยวิจัยในการเปนผูชวยประเมินความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูดระหวางการดําเนินกิจกรรมในชวงการเก็บ
คะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
   4. ชี้แจงใหผูชวยวิจัยทราบถึงการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกต
ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและ
ดานการพูด พรอมเกณฑการใหคะแนน ทั้งน้ีเพ่ือใหผูชวยวิจัยมีความเขาใจอยางถูกตองในการให
คะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูดของกลุมตัวอยาง 
   5. เก็บคะแนนกอนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ซึ่งคะแนนที่ไดใหเปนคะแนน
ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยการใหกลุมตัวอยาง ซึง่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียน
ละงูพิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ทํากิจกรรมดังตอไปน้ี 
    5.1 คาบที่ 1 ของการทดลอง ทําแบบทดสอบกอนเรียนเพ่ือวัดความสามารถ
ในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน ซึง่เปนแบบทดสอบ
อัตนัย จํานวน 5 ขอ  
    5.2 คาบที่ 2 ของการทดลอง ทําการประเมินความสามารถในการสือ่สารทาง
คณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด ดวยแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการฟงและดานการพูด โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัย หลังจากมีการประเมินเสร็จสิ้น จะนําคะแนน
ของผูวิจัยและผูชวยวิจัยมาหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสนั เพ่ือดูความสอดคลองการให
คะแนนระหวางผูวิจัยและผูชวยวิจัยวามีการใหคะแนนแตกตางกันมากนอยเพียงใด ผลปรากฏวา  
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ไดคาความเชือ่ม่ันของการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงเทากับ 
0.98 และดานการพูดเทากับ 1.00 ซึ่งจะเห็นวามีความสอดคลองกันสูงมาก นั่นแสดงวา ผูวิจัยและ
ผูชวยมีการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารดานการฟงและดานการพูดที่แตกตางกันนอยมาก 
ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกคะแนนในสวนของผูวจัิยไวเปนคะแนนกอนเรียน (Pretest) เพ่ือนําคะแนน
ดังกลาวไปใชในการวิเคราะหดวยวธิีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานตอไป 
   6. คาบที่ 3-17 รวมทั้งสิ้น 15 คาบ ดําเนินการทดลองสอน โดยทําการสอนกลุม
ตัวอยางตามแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
   7. เม่ือดําเนินการทดลองสอนครบตามแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
เรียบรอยแลว ทําการเก็บคะแนนหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ซึ่งคะแนนที่ไดใหเปนคะแนน
ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยการใหกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนละงู
พิทยาคม อําเภอละงู จังหวัดสตูล ทํากิจกรรมดังตอไปน้ี 
    7.1 คาบที่ 18 ของการทดลอง ทําการประเมินความสามารถในการสือ่สารทาง
คณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด ดวยแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการฟงและดานการพูด โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัย หลังจากมีการประเมินเสร็จสิ้น จะนําคะแนน
ของผูวิจัยและผูชวยวิจัยมาหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสนั เพ่ือดูความสอดคลองการให
คะแนนระหวางผูวิจัยและผูชวยวิจัยวามีการใหคะแนนแตกตางกันมากนอยเพียงใด ผลปรากฏวา  
ไดคาความเชือ่ม่ันของการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและ
ดานการพูด เทากับ 1.00 ทั้งสองดาน ซึ่งจะเห็นวามีความสอดคลองกันสูงมาก นั่นแสดงวา ผูวจัิย
และผูชวยมีการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด 
ไมแตกตางกนั ดังนั้นผูวิจัยอาจจะเลือกคะแนนหลังเรยีนในสวนของผูวิจัยหรือผูชวยวิจัย ไวเปน
คะแนนหลังเรยีน (Posttest) เพ่ือนําคะแนนดังกลาวไปใชในการวิเคราะหดวยวิธกีารทางสถิติเพ่ือ
ตรวจสอบสมมติฐาน 
    7.2 คาบที่ 19 ของการทดลอง ทําแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดความสามารถ
ในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน ซึง่เปนแบบทดสอบ
อัตนัย จํานวน 5 ขอ  
   8. เม่ือตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน รวมถึงการใหคะแนนจากแบบวัด
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูดเรียบรอยแลว จากนั้นนํา
คะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
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 การวิเคราะหขอมูล 
  การวิจัยในครัง้นี้ ผูวิจัยมีลําดับขั้นตอนในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
   1. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการ
เชิงเสนตวัแปรเดียว โดยใช สถิต ิt - test for Dependent Samples 
   2. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว กับเกณฑ โดยใชสถติิ t - test for One Sample 
   3. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 กอนและหลังไดรบัการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชสถิต ิt - test for 
Dependent Samples 
   4. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ โดยใชสถิต ิt - test for One  
Sample 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว สูงกวา
กอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว สูงกวา
เกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
 3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน 
และโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง  
การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 4. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ทีมี่ตอความสามารถในการแกปญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่2 เรื่อง การประยกุตของสมการ 
เชิงเสนตวัแปรเดียวสามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้ 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว สูงกวา
กอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 และสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจาก  
 การจัดการเรียนรูแบบ SSCS เปนรูปแบบการสอนทีมี่กระบวนการและขั้นตอนที่สงเสริม
ความสามารถในการแกปญหา ซึ่งผูวิจัยไดนํารูปแบบการสอนดังกลาวมาจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนผานกระบวนการ
แกปญหาของรูปแบบ SSCS 4 ขั้นตอน โดยใชโจทยปญหาที่หลากหลายและเกีย่วของกับชวีิต 
ประจําวันของนักเรียน ซึ่งในแตละขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ไดสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนดังนี้ 
 ขั้น Search: S เปนขั้นของการคนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา การแยกแยะประเด็นของ
ปญหา และการแสวงหาขอมูลตางๆ ที่เกีย่วกับปญหา โดยผูวิจัยใหนักเรียนไดศึกษาจากใบกิจกรรม
ตางๆ เกี่ยวกบัปญหาที่ผูวจัิยไดกําหนดขึ้น เริ่มจากการทําความเขาใจปญหา ซึ่งนักเรียนตองตอบ
คําถามใหไดวา โจทยปญหาในแตละขอตองการหาอะไร โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง และในการ
จัดกิจกรรมในแตละคาบผูวจัิยใหนักเรียนไดศึกษาและคนหาขอมูลจากโจทยปญหาดวยตนเองให
มากที่สุด โดยใหนักเรียนทํากิจกรรมเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม ซึ่งนักเรียนไดมีการระดมความคดิ 
วิเคราะห และทําความเขาใจปญหา เพ่ือคนหาขอมูลทีมี่อยูในปญหาใหไดครบถวน ดังนั้น สิ่งสําคัญ
ที่นักเรียนตองกระทํา คือ นักเรียนตองมีการจัดระบบของขอมูลทีไ่ดใหเปนลําดบัขั้นตอน โดยเฉพาะ
ในการตอบคําถามวา โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง นักเรียนตองลาํดับความสําคัญจากสิ่งที่โจทย
กําหนดให ทั้งน้ี เพ่ือนําไปสูขั้นวางแผนในการแกปญหา และเลือกดาํเนินการแกปญหาในขอน้ันๆ 
ไดอยางถูกตอง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของเพรสซีเซน (Presseisen.  1985: 34-48) ที่ไดกลาวไว
วา ในการที่จะแกปญหาที่ดีนั้น ทักษะสําคัญสําหรับการแกปญหาที่พึงมี นั่นคือ ทักษะในการ
จัดระบบขอมูล และตัดสินใจวามีขอมูลอะไรบางที่มีความจําเปนที่ตองการหาเพิ่มเติม เพ่ือนําไปสู
ทางเลือกของวิธีการแกปญหาและทําการบูรณาการขอมูลใหอยูในระดับที่สามารถอธิบายใหเขาใจได
มากที่สุด เพ่ือประสิทธิภาพในการแกปญหาตอไป อีกทั้งในระหวางที่นักเรียนดําเนินกิจกรรมการ
คนหาปญหานั้นผูวิจัยไดมีการสังเกตการทํากิจกรรมของนักเรียน เพ่ือดูวานักเรียนสามารถวิเคราะห
หรือทําความเขาใจโจทยปญหาไดมากนอยเพียงใด พบวา มีนักเรียนบางคนไมสามารถคนหาขอมูล
ที่โจทยกําหนดใหไดครบถวน จึงทําใหนักเรียนไมสามารถวางแผนในการแกปญหาตอไปได ดังนั้น
ผูวิจัยจึงใหนักเรียนไดลองคนหาขอมูลอีกครั้ง โดยการกระตุนดวยคําถาม รวมถงึในกรณีที่เปนการ
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ทํากิจกรรมกลุม ผูวิจัยใหนกัเรียนลองตั้งคําถามกันเองในโจทยปญหาขอน้ัน พบวา หลังจากที่ครู
กระตุนดวยคาํถาม หรือนักเรียนถามกันเอง สามารถทําใหนักเรียนคนหาขอมูลไดครบถวน รวมถึง
ไดฝกฝนใหนกัเรียนมีการคิดวิเคราะหไดเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของชนิ (Chin.  1997: 
9-10) ที่ไดกลาววา ถาครูมีเทคนิคในการตั้งคําถามที่ดีเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดคดิคนสํารวจคนหา
ขอมูล และใหโอกาสนักเรียนตั้งคําถามกนัเอง จะทําใหนักเรียนสามารถคนหาหรือสืบเสาะขอมูลของ
ปญหาไดอยางครบถวนสมบูรณ อีกทั้งยังเปนการสรางแรงจูงใจและความกระตือรือรนในการเรียนรู
ของนักเรียนอีกดวย ดังนั้น ในขั้น Search ของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS นี้จึงทําใหนักเรียน
สามารถที่จะเขาใจปญหาทางคณิตศาสตรมากขึ้น ซึ่งสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรทีสู่งขึ้นน่ันเอง 
 ขั้น Solve: S เปนขั้นตอนของการวางแผนและการดําเนินการแกปญหาดวยวิธีการตางๆ 
ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ที่ใหนักเรียนไดศึกษาใบกิจกรรมเปนรายบุคคล หรือ
เปนกลุม โดยในแตละกิจกรรมจะเริ่มจากปญหาที่งายไปจนถึงปญหาที่มีความซับซอนขึ้นเรื่อยๆ 
ดังนั้นในขั้นน้ีนักเรียนจึงไดมีการพิจารณาวาจะแกปญหาอยางไร ปญหาที่ใหมานั้นมีความสัมพันธ
กับปญหาที่นกัเรียนเคยมีประสบการณในการแกปญหามากอนหรือไม และในขั้นนี้เปนขั้นตอนที่
คอนขางยากสําหรับนักเรียน ซึ่งนักเรียนบางคนไมสามารถนําขอมูลจากขั้น Search มาสัมพันธกัน
ได จึงทําใหนักเรียนไมสามารถสรางสมการจากโจทยปญหาได อีกทั้งในชวงการทาํกิจกรรมใน
ระยะแรกๆ นกัเรียนยังไมคุนเคยกับปญหา จึงทําใหนักเรียนไมสามารถวางแผนแกปญหาไดดวย
ตนเอง ผูวิจัยจึงมีการกระตุนความคิดของนักเรียนอยางตอเน่ืองเพ่ือนําไปสูการวางแผนการ
แกปญหาไดอยางถูกตอง และเม่ือดําเนินกิจกรรมการวางแผนการแกปญหาโดยใหนักเรียนไดทํา
กิจกรรมที่หลากหลายและเกี่ยวของกับชวีิตประจําวันอยางสม่ําเสมอในทุกคาบ พบวา นักเรียนเร่ิมมี
แนวคิดในการแกปญหา และเชื่อมโยงกับปญหาที่นักเรยีนเคยแกมากอน จึงทําใหใชเวลานอยลงใน
การทํากิจกรรม และคนพบวิธีการแกปญหาไดดวยตนเอง จนสงผลใหนักเรียนสามารถวางแผน
แกปญหาไดดีขึ้น และมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่สูงขึ้นตามลําดับ  
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของสิริพร ทิพยคง (2544: 13-16) ที่ไดกลาววา ในการเรยีนวิชาคณติศาสตร
นั้น ถานักเรียนไดฝกฝนการแกปญหาอยางสม่ําเสมอ จะทําใหนักเรยีนสามารถนําความรูไปใชใน
การแกปญหาไดดี และยังสอดคลองกับวจัิยของบงกชรัตน สมานสินธุ (2551: 78) พบวา การฝกให
นักเรียนแกปญหาอยูเปนประจําจะทําใหความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
สูงขึ้น และผานเกณฑรอยละ 60 ขึ้นไป 
 ขั้น Create: C เปนการนําผลที่ไดมาจัดกระทําเปนขัน้ตอนเพื่อใหงายตอความเขาใจ และ
สามารถสื่อสารกับคนอื่นได โดยการใหนักเรียนนําขอมูลจากขั้น Solve มาดําเนินการแกสมการ 
โดยใชสมบัตกิารเทากัน ไดแก สมบัติสมมาตร สมบัติถายทอด สมบัติการบวก และสมบัติการคูณ 
เพ่ือใหไดมาซึ่งคําตอบของสมการ พบวา นักเรียนสามารถแกสมการไดเปนอยางดี ทั้งน้ีอาจเนื่อง 
มาจากผูวิจัยไดทบทวนความรูพ้ืนฐานเกีย่วกับเรื่องการแกสมการใหกับนักเรียนมากอน จึงทําให
นักเรียนมีพ้ืนฐานความรูที่เพียงพอที่จะนําไปแกสมการอยางเปนลําดับขั้นตอน ชัดเจน และ 
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หาคําตอบไดถูกตอง จากนั้นเม่ือนักเรียนไดดําเนินการหาคําตอบของปญหาแลว ผูวิจัยไดให
นักเรียนมีการตรวจสอบผลคําตอบเพิ่มเตมิ เพ่ือพิจารณาวาคําตอบที่ไดเปนไปตามเง่ือนไขในโจทย
ปญหาหรือไม โดยนักเรียนตองมีการจัดกระทําขอมูลใหออกมาในรูปที่งายตอความเขาใจ และ
สามารถสื่อสารกับคนอื่นได ซึ่งพบวา ในขั้นการตรวจสอบผลนี้นักเรยีนสวนใหญไมสามารถจะเขียน
อธิบายตามเงือ่นไขจากโจทยได แตนักเรยีนจะมีการตรวจสอบโดยการนําคําตอบที่ไดไปแทนใน
สมการทันที ซึ่งเปนวิธีการตรวจคําตอบของการแกสมการแบบที่นกัเรียนคุนเคย ดังนั้น ในชวงแรก
ของการดําเนินการในขั้นน้ี ผูวิจัยไดมีการอธิบายเพื่อใหนักเรียนเขาใจอยางเปนลําดับขั้นตอน และ
ชี้ใหเห็นวา ในการตรวจสอบผลของโจทยปญหานั้น นักเรียนตองเร่ิมจากคําตอบและทํายอนกลับไป
จนไปสูเง่ือนไขทั้งหมดของโจทยปญหาในแตละขอ ซึ่งแสดงใหเห็นวา ในขั้นน้ีสามารถชวยให
นักเรียนไดฝกคิดอยางเปนระบบ เปนขัน้ตอน และสามารถเขียนขัน้ตอนการแกปญหาไดออกมาเปน
ขั้นๆ ได จึงสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาที่ดีขึ้น ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ 
สิริพร ทิพยคง (2536: 157) กลาววา การเปนคนรูจักคิดอยางเปนระบบ มีระเบียบขั้นตอนในการคิด 
และรูจักคิดอยางมีเหตุผล จะสงผลใหการแกปญหาเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
 ขั้น Share: S เปนขั้นตอนที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีการแลกเปลีย่นความคิดเห็น  
เกี่ยวกับวธิีการแกปญหา และขอสรุปที่ไดจากการแกปญหา โดยหลังจากที่นักเรยีนมีการดําเนินการ
หาคําตอบของปญหาในขอน้ันๆ รวมถึงการตรวจสอบผลครบถวนตามกระบวนการเรียบรอยแลว  
ผูวิจัยใหนักเรยีนไดออกมานําเสนอผลงานของตนเอง ซึ่งไดมาจากการสุม หรือใหนักเรียนอาสา 
สมัครดวยตนเอง และในชวงการนําเสนอผูวิจัยใหนักเรยีนไดนําเสนอวิธีการแกปญหาจนกระทั่งได
คําตอบทีถู่กตองพรอมทั้งตรวจสอบผลทีไ่ด ที่ตนเองหรือทางกลุมไดคิดมาจนเสร็จสิ้น หลังจาก
นําเสนอเสร็จแลว ผูวิจัยไดมีการซักถามนักเรียนที่เหลอืเกี่ยวกับวิธกีารแกปญหาของนักเรียนที่ได
ออกมานําเสนอ วามีขอดีหรือขอจํากัดอยางไรบาง หรือมีนักเรียนคนใดหรือกลุมใดที่มีวิธีการที่
แตกตางจากเพื่อนที่ไดนําเสนอไปหรือไม เพ่ือใหนักเรียนทั้งหองไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู  
โดยในระหวางที่มีการแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกันน้ัน พบวา นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิด
ระหวางครู และระหวางนักเรียนดวยกันเอง ซึ่งออกมาในรูปของคําถามหรือการเสนอแนะเพื่อ
อธิบายใหเพ่ือนเขาใจวธิีการของตน จึงทําใหนักเรียนทกุคนเกิดการเรียนรู และเขาใจวิธีการ
แกปญหาหรือการสรุปประเด็นตางๆ ไปในทางเดียวกนั ซึ่งสงผลใหนักเรียนมีความเขาใจในวธิกีาร
แกปญหาและสามารถที่จะแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดีขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของพิซซินิ 
และเชพพารดสัน (Pizzini; & Shepardson.  1991: 348-352) ที่ไดศกึษาการตั้งคําถาม และ 
การอภิปรายของนักเรียนระดับเกรด 5-8 ระหวางที่ครสูอนดวยวิธีแกปญหาโดยใชรูปแบบ SSCS 
กับการสอนดวยวธิีทีค่รูเปนผูนําในการทดลองปฏิบัตมีิผลตอการแกปญหาของนักเรียนหรือไม 
ผลการวิจัยพบวา การตั้งคาํถามและการอภิปรายของนักเรียนระหวางการสอนแบบ SSCS และแบบ
ครูเปนผูนําในการทดลองปฏิบัต ิแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยการสอนแบบ 
SSCS ทําใหนักเรียนมีการตั้งคําถามและการอภิปรายมากขึ้น จึงสงผลใหนักเรียนมีความสามารถใน
การแกปญหาที่สูงขึ้น และยงัสอดคลองกับแนวคิดของ สสวท. (2551: 180-186) ที่ไดกลาววา 
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แนวทางในการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาใหมีประสิทธิภาพนั้น ครูควรเปดโอกาสให
นักเรียนไดคดิ อธิบายในสิง่ที่ตนคิด และนําเสนอแนวคิดของตนอยางอิสระกับเพ่ือนนักเรียนในชั้น
เรียนเกี่ยวกบัวิธีการแกปญหาที่แตละคนไดทํา แลวรวมกันพิจารณาและหาขอสรปุถึงวิธีการ
แกปญหาดังกลาว 
 จากขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 4 ขั้นตอนทีก่ลาวมาขางตน ซึ่งผูวิจัยไดมีการ
ฝกฝนนักเรียนตามกระบวนการขั้นตอนดังกลาวอยางสม่ําเสมอ จึงสงผลใหนักเรียนสามารถ
แกปญหาทางคณิตศาสตรไดเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของเชียพเพทตาและรัสเซลล 
(Chiappetta; & Russell.  1982: 85-93) ที่ไดกลาววา ในการสอนแกปญหาดวยกระบวนการ
แกปญหาที่เปนลําดับขั้นตอนจะทําใหนักเรียนสามารถแกปญหาไดอยางมีประสิทธภิาพและนักเรยีน
ยังตระหนักถงึกระบวนการแกปญหามากกวาที่จะสนใจผลลัพธของปญหา และยังสอดคลองกับวจัิย
ของวิลเลียม (William. 2003: 185-187) ที่ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการ
แกปญหาวาสามารถชวยสงเสริมการทํางานแกปญหาได กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลังเริ่มตน
เรียนพีชคณิตจํานวน 42 คน แบงเปนกลุมทดลอง 22 คน และกลุมควบคุม 20 คน ผลการวิจัย
พบวา กลุมทดลองที่เรียนการแกปญหาผานขั้นตอนกระบวนการแกปญหาสามารถทํางานแกปญหา
ไดดีกวากลุมควบคุม และนักเรียนกลุมทดลองมีการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการแกปญหาไดเร็ว
กวานักเรียนในกลุมควบคุม  
 ดังนั้นในการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ทีมี่การสอนดวย 4 ขั้นตอนสามารถทําใหนกัเรียนมี
ความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้น และสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ทีก่ําหนดไว 
 2. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน การเขียน 
และโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง  
การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 และสงูกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งเปนไป
ตามสมมติฐานที่กําหนดไว ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจาก 
 การจัดการเรียนรูแบบ SSCS เปนรูปแบบการสอนทีใ่หนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน 
การสอนอยางแทจริง โดยผูวิจัยไดมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย เชน การทํากิจกรรมกลุม การเลน
เกมกอนนําเขาสูบทเรียน การรวมกันอภิปรายหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เปนตน ทั้งน้ีเพ่ือให
นักเรียนมีปฏสิัมพันธกับครผููสอนและเพือ่นในชั้นเรียน เกิดความรวมมือกันระหวางนักเรียน และ
สงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการสือ่สารที่ดีขึ้นอยางเปนลําดับ ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ 
บารูด้ี (Baroody.  1993: 2-9) ที่ไดกลาววา การมีปฏิสมัพันธระหวางนักเรียนดวยกันและสื่อสาร
ระหวางครูกับนักเรียนเปนสิง่สําคัญในการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน อีกทั้ง
ในรูปแบบการสอนแบบ SSCS ยังมีขั้นตอนตางๆ ทีส่ามารถทําใหการสื่อสารในดานตางๆ ของ
นักเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดังนี้ 
  ขั้น Search: S เปนขั้นของการคนหาปญหา วาโจทยตองการหาอะไร และโจทยกาํหนด
ขอมูลอะไรใหบาง ซึ่งนักเรียนตองมีการสังเกต และวิเคราะหออกมาใหได ทั้งน้ีเพ่ือจะนําไปสูการ 
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วางแผนการแกปญหาไดอยางถูกตอง โดยผูวิจัยไดเร่ิมจากการใหนักเรียนทั้งหองอานโจทยปญหา
พรอมกันดังๆ หรือสุมใหนักเรียนอานโจทยปญหาเปนรายบุคคล และจากการทํากิจกรรมดังกลาว 
พบวา นักเรียนทุกคนสามารถอานหนังสือไดคลอง ถูกตอง และชัดเจน แตปญหาที่พบคือ มีนักเรียน
บางคนไมสามารถตอบคําถาม หรือจับประเด็นจากการอานได แสดงใหเห็นวา นักเรียนไมสามารถที่
จะคิดตาม วิเคราะห หรือแยกแยะประเดน็ปญหาจากโจทยที่นักเรียนไดอาน ดังนั้น ในการดําเนิน
กิจกรรมผูวิจัยจึงใหนักเรียนฝกการอานในใบกิจกรรมทุกใบอยางสม่ําเสมอ เพ่ือใหนักเรียนไดฝกการ
คิดวิเคราะหจากสิ่งที่นักเรียนไดอาน และหลังจากที่ผูวจัิยไดดําเนินกิจกรรมในลักษณะดังกลาวไปได
ระยะเวลาหนึง่ พบวา นักเรยีนที่เคยมีปญหาเกี่ยวกับการอานแลวจับประเด็น หรือวิเคราะหไมได 
สามารถพัฒนาทักษะการอานของตนเองใหดีขึ้นอยางเปนลําดับ นักเรียนสามารถรับรูขอเท็จจริง
เกี่ยวกับปญหาทางคณิตศาสตรอยางเขาใจไดอยางมีประสิทธิภาพ อีกทั้งสามารถตอบคําถามไดเปน
อยางดี ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ (2535: 66-67) ซึ่งกลาววา  
การอานบอยๆ จะชวยเพิ่มพูนสติปญญา ทําใหทราบขอเท็จจริงเกี่ยวกับปญหา ตลอดจนสามารถ
วิเคราะหประเด็นสําคัญจากสิ่งที่ไดอานเปนอยางดี ดังนั้นในขั้นน้ีจึงสามารถที่จะสงเสริม 
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานของนักเรียนใหดีขึ้นได 
 ขั้น Solve: S และขั้น Create: C เปนขั้นการเขียนเพ่ือวางแผนในการแกปญหาและ 
จัดกระทําขอมูลใหออกมาในรูปอยางงาย ที่สามารถจะสื่อสารกับคนอ่ืนได ซึ่งผูวิจัยใหนักเรียนได 
ลงมือเขียนดวยตนเองกอน เพ่ือดูแนวการเขียนและแนวคิดของนักเรียน โดยการใหนักเรียนไดมี 
การเขียนแสดงวิธีการวางแผนการแกปญหา การดําเนินการหาคําตอบ จนกระทั่งการตรวจสอบผล 
เพ่ือถายทอดแนวคิดทางคณิตศาสตรโดยใชตวัอักษร ตัวเลข หรือสญัลักษณทางคณิตศาสตร และ
จากการดําเนินกิจกรรมในสองขั้นน้ี พบวา ในชวงระยะแรกของการดําเนินกิจกรรมมีนักเรียนบางคน
สามารถวางแผนการแกปญหาได แตไมสามารถที่จะเขยีนแสดงแนวคิดของตนเองใหผูอ่ืนเขาใจได 
ดังนั้นผูวิจัยจึงไดมีการฝกทักษะการเขียนอยางสม่ําเสมอใหกับนักเรียน ทั้งน้ี เพ่ือใหนักเรียน
สามารถถายทอดความรู แนวคิด ผานตวัอักษรอยางเปนระบบและเปนที่เขาใจของผูอ่ืนไดอยาง
ชัดเจน พบวา นักเรียนมีการพัฒนาทักษะการเขียนที่ดีขึ้นเปนลําดับ และมีการถายทอดแนวคิดทาง
คณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับวจัิยของโจแฮนน่ิง (Johanning.  2000: 151-
160) ไดศึกษาการวิเคราะหการเขียนของนักเรียนมัธยมศึกษาในการ ศึกษาวชิาพชีคณิตเบื้องตน 
การศึกษาครั้งน้ีไดใหความสําคัญกับการเขียนซ่ึงจะชวยใหนักเรียนคดิไปพรอมๆ กันโดยพิจารณา
จากผลงานของนักเรียน ผลการศึกษาพบวา การเขียนอธิบายเปนวิธีหนึ่งที่กระตุนนักเรียนในการ
เรียนรูคณิตศาสตร เม่ือนักเรียนไดสื่อสารความคิดของตนลงบนกระดาษและถายทอดสูบุคคลอืน่ 
การเขียนอธิบายกอนการอภิปราย ทําใหม่ันใจวานักเรยีนทุกคนมีโอกาสศึกษาดวยตนเองกอนที่จะ
พบครูกับเพื่อนๆ การเขียนทําใหนักเรียนมีความมั่นใจมากขึ้น และสามารถถายทอดแนวคิดทาง
คณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 ขั้น Search: S เปนขั้นของการแลกเปลีย่นความคิดเห็นระหวางครูกบันักเรียน หรอื
ระหวางนักเรยีนดวยกัน ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินกิจกรรมที่ใหนักเรียนมีสวนรวมในการอภิปรายผล
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แลกเปลีย่นความคิดเห็นกันใหมากที่สุด โดยที่นักเรียนแตละคนไดทําหนาที่ทั้งในสวนของพูดและ
ผูฟง แตจากการทํากิจกรรมในขั้นน้ี พบวา มีนักเรียนบางคนที่ไมกลาแสดงความคดิเห็น ทั้งที่
นักเรียนผูนั้นสามารถคิดและวางแผนแกปญหาได ดังนั้นผูวิจัยจึงไดมีการกระตุนดวยคําถาม และ
สรางความเชือ่ม่ันใหกับนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนกลาพูด กลาแสดงความคิดเห็นของตนเองใหผูอ่ืน
เขาใจ ซึ่งสงผลใหนักเรียนมีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น และกลาแสดงความคิดเห็นไดอยางเต็มที่ 
อีกทั้งยังทําใหนักเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของมัมมี 
และเชพเฟอรด (Mumme; & Shepherd.  1993: 7-9) ที่ไดกลาววา เม่ือครูตั้งคําถาม โดยใหนักเรียน
ตอบคําถามในรูปของการพูด ก็จะทําใหนักเรียนเกิดความเชื่อม่ันในความสามารถเกี่ยวกับความคิด
ทางคณิตศาสตร จากการนําเสนอในสิ่งทีน่ักเรียนคิดวาสําคัญ เพราะวานักเรียนจะตองใชศักยภาพ
และควบคุมการเรียนรูในการคนควาเพิ่มเติม และในทีสุ่ดพวกเขาจะเปนผูเสริมสรางความรู 
(Empowerment) ดวยตนเอง สวนนักเรียนที่เปนผูฟงก็จะทําหนาเปนผูฟงที่ดี โดยการตั้งใจฟงในสิ่ง
ที่ครูหรือเพ่ือนกําลังนําเสนอ ซึ่งนักเรียนตองฟงอยางเขาใจ สามารถจับประเด็น วิเคราะห ตีความ 
ประเมินคุณคาและจดบันทกึได โดยผูวิจัยไดมีการเรียกถามนักเรียนเปนระยะๆ หลังจากที่นักเรียนมี
การนําเสนอ อภิปราย หรือแลกเปลีย่นความคิดเห็น ทัง้นี้เพ่ือตรวจสอบดูวานักเรียนตั้งใจฟง และ 
จับประเด็นไดหรือไม จะเห็นวาในการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ที่ผูวิจัยไดฝกฝนใหผูเรียนมีทกัษะ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรผานกระบวนการแกปญหาของรูปแบบ SSCS 4 ขั้นตอนอยางสม่ําเสมอ 
สามารถที่จะพัฒนาความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนไดเปนอยางดี  
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของคัสมาแวน (Kusmawan.  2005: 1-5) พบวา หลังจากการใชรูปแบบ 
SSCS กับนักเรียนอยางสม่ําเสมอสามารถทําใหทศันคติของนักเรียนตอความรูและความตระหนัก
ในสถาการณตางๆ ของปญหาดีขึ้น อีกทั้งทักษะการสื่อสาร และการมีปฎิสัมพันธกับผูอ่ืนที่เกีย่วของ
กับปญหาสูงขึน้อยางมีนัยสําคัญทางสถติ ิ 
 ดังนั้นในการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ทีมี่การสอนดวย 4 ขั้นตอนทีก่ลาวมาขางตน 
สามารถทําใหนักเรียนมีความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง การพูด การอาน  
การเขียน และโดยรวมสูงขึน้ และสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนดไว 

ขอสังเกตจากการวิจัย 
 จากการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสาร 
ทางคณิตศาสตรของนักเรียน ผูวิจัยไดพบขอสังเกตบางประการจากการวิจัย ซึ่งพอสรุปไดดังนี้ 
 1. ในการชี้แจงการทํากิจกรรมในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในแตละขัน้ตอน
ของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS อยางละเอียด ชัดเจนและมีการแจงจุดมุงหมายในการจัดการเรียน
การสอนนั้น ทําใหนักเรียนมีความกระตอืรือรนและสนใจเรียนมากขึน้ สังเกตจากการรวมมือในการ
ทํากิจกรรมซึ่งนักเรียนแตละคนใหความรวมมือเปนอยางดี 
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 2. ในคาบที่ 1-2 ของการดําเนินกิจกรรมที่ผูวิจัยใหนักเรียนรวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น นักเรียนสวนใหญจะไมคอยกลาแสดงออก ไมกลาพูด หรือแสดงความคิดเห็นใดๆ แต
หลังจากคาบที่ 3 เปนตนไปนักเรียนเริ่มมีความกลาแสดงออกมากขึ้น  
 3. นักเรียนมีความสนใจในการเรียน ตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน และมีความ 
กระตือรือรนในการเรียน สังเกตไดจากเมื่อนักเรียนมีปญหาหรือขอสงสัยก็จะซักถามครู หรือซักถาม 
กันเองระหวางเรียน กลาแสดงออก และกลาที่จะตอบคําถาม 
 4. การจัดการเรียนรูแบบ SSCS นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง เปดโอกาส
ใหนักเรียนไดแสดงความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรผานขั้นตอน 4 
ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS โดยครูมีหนาที่แนะนําและชวยเหลือ ทําใหนักเรียนมี
ความกระตือรือรนในการเรียน นักเรียนมีความสุขในการเรียน ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูสามารถ
ที่จะสรุปความคิดรวบยอดไดดวยตนเอง 
 5. การตรวจใบกิจกรรมและแบบฝกทักษะอยางสม่ําเสมอทําใหทราบถึงความกาวหนา  
ในขณะเดียวกันทําใหทราบขอบกพรองตางๆ ของนักเรียน ซึ่งทําใหครูแกไขขอบกพรองของ 
นักเรียนได 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1. ครูผูสอนควรศึกษาความรูเกี่ยวกับหลักการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ใหเขาใจ
อยางถองแท เพ่ือที่จะไดนําความรูไปใชในการจัดการเรียนสอนใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการ
แกปญหาตางๆ ในชั้นเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  
  2. ครูผูสอนควรจัดบรรยากาศในการเรียนการสอนที่เอ้ือตอการพัฒนาการเรียนรู  
ความเขาใจแกนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนเกิดความรูสึกและเจตคตทิีดี่ตอการเรียนวิชาคณติศาสตรและ
เอ้ืออาทรและเขาใจในความแตกตางในความสามารถของแตละบุคคล 
  3. ในขั้น Share ของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS นักเรียนไมคอยกลาแสดงออก 
หรือไมกลาแสดงความคิดเห็นในการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกนั ดังนั้นกอนการจัดการเรียนรู 
ครูผูสอนควรสรางความคุนเคยใหเกิดขึ้นกับนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนเกิดความกลัวนอยลง และมี
ความมั่นใจมากขึ้น อีกทั้งในระหวางการแลกเปลีย่นความคิดเห็น ถานักเรียนไมใหความรวมมือใน
การทํากิจกรรม ครูผูสอนอาจจะใชวธิีการกระตุนดวยคาํถาม เพ่ือใหนักเรียนเกิดแนวคิดและพรอมที่
จะแลกเปลีย่นความคิดเห็นกับครูผูสอนหรือเพ่ือนในชั้นเรียนตอไป 
  4. ในการจัดการเรียนรูแบบ SSCS แตละคร้ัง กิจกรรมบางกิจกรรม เชน กิจกรรม
ตนทุนเทาไร กิจกรรมขายเทาไรดี หรือกิจกรรม on the road เปนตน ซึ่งตองใชเวลาคอนขางมาก 
ผูสอนควรประมาณชวงเวลาใหเหมาะสมกับแตละกิจกรรม 
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  5. ครูผูสอนควรนํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ไปใชในการเรียนการสอน
อยางตอเน่ืองเพ่ือใหนักเรียนเกิดทักษะการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่มี 
ประสิทธิภาพ และสงผลใหนักเรียนสามารถนําไปใชในชีวติประจําวันของนักเรียนได 

 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
  1. ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ที่มีตอความสามารถในการแกปญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตร ในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรอ่ืนๆ เชน ความนาจะเปน อัตราสวน
ตรีโกณมิติ การใหเหตุผล เปนตน 
  2. ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS กับตัวแปรอ่ืนๆ เชน ทักษะการให
เหตุผล ทักษะการเชื่อมโยง และความคิดริเริ่มสรางสรรค ความคงทนในการเรียนรู เจตคตติอวิชา
คณิตศาสตร ความใฝรูใฝเรยีน และการมีจิตสาธารณะ เปนตน 
  3. ควรมีการศกึษาเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ SSCS กับวิธกีารสอนแบบอื่นๆ เชน การสอนโดยใช
ปญหาเปนฐาน (PBL) การสอนแบบรวมมือ การสอนโดยใชตวัแทน (Representation) เปนตน  
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ภาคผนวก ก 

ผลการวิเคราะหเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 -  คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรูของ 
      แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
      ดานการอานและดานการเขียน 
 - คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามศัพทเฉพาะของแบบวัด  
                 ความสามารถในการสื่อสารทางคณติศาสตรดานการฟงและดานการพูด 
 - คาความงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน  
                 การแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน 
 - คาความเชือ่มั่นของการตรวจใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง 
                 คณิตศาสตร 
 - คาความเชือ่มั่นของการตรวจใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง  
                 คณิตศาสตรดานการอาน 
 - คาความเชือ่มั่นของการตรวจใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง 
                 คณิตศาสตรดานการเขียน 
 - คาความเชือ่มั่นของการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   ดานการฟงและดานการพูด กอนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 - คาความเชือ่มั่นของการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   ดานการฟงและดานการพูด หลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 - คา ∑ ix  คา∑ 2

ix  และคา 2
is  เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัด   

                 ความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและ 
                 ดานการเขียน 
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ผูเชี่ยวชาญ 

ขอที่ 
ผูเชี่ยวชาญ 

ขอที่ 

ตาราง 14 คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรูของแบบทดสอบ 
     วัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน 
 
 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

คนที่ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

1 
คนที ่2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 
คนที ่3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 
IOC 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 
 
 คัดเลือกแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการอานและดานการเขียนเฉพาะขอที่มีคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) โดยพิจารณา
จากคา IOC ≥  .50 จึงคัดเลือกขอที่มีคา IOC เทากับ 1.00 จํานวน 10 ขอ 
 
ตาราง 15 คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามศัพทเฉพาะของแบบวัดความสามารถ 
     ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 
 
 
 

1 2 

คนที ่1 1 1 
คนที ่2 1 1 
คนที ่3 1 1 
IOC 1 1 

 
 คัดเลือกแบบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง
เฉพาะขอที่มีคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) โดยพิจารณาจากคา IOC ≥  .50 จึงคัดเลือก
ขอที่มีคา IOC เทากับ 1.00 จํานวน 2 ขอ 
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ขอที่ 
ผูเชี่ยวชาญ 

ตาราง 16 คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามศัพทเฉพาะของแบบวัดความสามารถ 
     ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 
 
 
 1 2 

คนที ่1 1 1 
คนที ่2 1 1 
คนที ่3 1 1 
IOC 1 1 

 
 คัดเลือกแบบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด
เฉพาะขอที่มีคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) โดยพิจารณาจากคา IOC ≥  .50 จึงคัดเลือก
ขอที่มีคา IOC เทากับ 1.00 จํานวน 2 ขอ 
 
ตาราง 17 คาความงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 
     แกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน 
 

ขอที่ PE D 
 

ผลการพิจารณา 
1 0.62 0.69 คัดเลือก 
2 0.73 0.23 คัดออก 
3 0.38 0.73 คัดออก 
4 0.50 0.91 คัดเลือก 
5 0.41 0.82 คัดเลือก 
6 0.41 0.45 คัดออก 
7 0.24 0.47 คัดออก 
8 0.47 0.94 คัดเลือก 
9 0.25 0.50 คัดออก 
10 0.46 0.91 คัดเลือก 

  
 คัดเลือกแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน
การอานและดานการเขียนเฉพาะที่มีคาความงาย (PE ) อยูระหวาง 0.41 - 0.62 ซึ่งเปนความงาย 
พอเหมาะ ไมยากหรือไมงายจนเกินไป และคัดเลือกขอที่มีคาอํานาจจําแนก (D) ตั้งแต 0.69 - 0.94 
ซึ่งเปนขอที่แยกคนได และสามารถนําไปใชครั้งตอไป โดยคัดเลือกแบบทดสอบนีท้ั้งหมด 5 ขอ 
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ตาราง 18 คาความเชื่อม่ันของการตรวจใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

คนที ่ คะแนนจากผูวิจัย 
( X ) 

คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

    1 50 49 2,500 2,401 2,450 
    2 69 69 4,761 4,761 4,761 
    3 52 53 2,704 2,809 2,756 
    4 55 53 3,025 2,809 2,915 
    5 58 60 3,364 3,600 3,480 
    6 63 62 3,969 3,844 3,906 
    7 65 63 4,225 3,969 4,095 
    8 54 56 2,916 3,136 3,024 
    9 56 57 3,136 3,249 3,192 

10 50 49 2,500 2,401 2,450 
11 59 60 3,481 3,600 3,540 
12 50 49 2,500 2,401 2,450 
13 57 56 3,249 3,136 3,192 
14 65 67 4,225 4,489 4,355 
15 52 50 2,704 2,500 2,600 
16 58 57 3,364 3,249 3,306 
17 56 54 3,136 2,916 3,024 
18 58 57 3,364 3,249 3,306 
19 57 56 3,249 3,136 3,192 
20 53 54 2,809 2,916 2,862 
21 60 59 3,600 3,481 3,540 
22 59 61 3,481 3,721 3,599 
23 60 59 3,600 3,481 3,540 
24 61 60 3,721 3,600 3,660 
25 66 65 4,356 4,225 4,290 
26 60 61 3,600 3,721 3,660 
27 63 61 3,969 3,721 3,843 
28 65 61 4,225 3,721 3,965 
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ตาราง 18 (ตอ) 
 

คนที ่ คะแนนจากผูวิจัย 
( X ) 

คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

29 56 57 3,136 3,249 3,192 
30 56 57 3,136 3,249 3,192 
31 57 59 3,249 3,481 3,363 
32 64 62 4,096 3,844 3,968 
33 61 60 3,721 3,600 3,660 
34 55 56 3,025 3,136 3,080 
35 62 59 3,844 3,481 3,658 
36 65 63 4,225 3,969 4,095 
37 53 54 2,809 2,916 2,862 
38 66 67 4,356 4,489 4,422 
39 67 65 4,489 4,225 4,355 
40 52 53 2,704 2,809 2,756 
41 58 60 3,364 3,600 3,480 
42 61 60 3,721 3,600 3,660 
43 60 58 3,600 3,364 3,480 
44 65 63 4,225 3,969 4,095 
45 60 59 3,600 3,481 3,540 
46 60 62 3,600 3,844 3,720 
47 54 56 2,916 3,136 3,024 
48 54 53 2,916 2,809 2,862 
49 57 55 3,249 3,025 3,135 
50 62 61 3,844 3,721 3,782 

  
 ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของผูวิจัยและผูตรวจใหคะแนนคนที ่2 โดยการใชสถติิสหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน 
 

])(][)([ 2222 YYNXXN
YXXYNrxy

∑−∑∑−∑

∑∑−∑
=  
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 เม่ือ      r   แทน   สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
  X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  
   Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  
 2X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  แตละตัวยกกําลังสอง 
  2Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  แตละตัวยกกําลังสอง 
                      XY∑     แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y  
     N   แทน   จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
 
 จากตาราง จะได   936,2=∑ X , 917,2=∑Y ,   558,1732 =∑ X ,  

939,1712 =∑Y , 334,172 XY =∑ ,  50=N  
 

])917,2()239,171)(50][()936,2()558,173)(50[(
)917,2)(936,2()334,172)(50(

22 −−

−
=xyr  

       
]889,508,8950,561,8][096,620,8900,677,8[

312,564,8700,616,8
−−

−
=  

      
]061,53[]804,57[

388,52
=  

      
044,138,3067

388,52
=  

      
75.381,55

388,52
=  

       95.0=  
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ตาราง 19 คาความเชื่อม่ันของการตรวจใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
     ดานการอาน 
 

คนที ่ คะแนนจากผูวิจัย 
( X ) 

คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

    1 18 18 324 324 324 
    2 19 19 361 361 361 
    3 18 17 324 289 306 
    4 17 17 289 289 289 
    5 18 18 324 324 324 
    6 20 20 400 400 400 
    7 20 20 400 400 400 
    8 19 19 361 361 361 
    9 16 16 256 256 256 

10 17 17 289 289 289 
11 16 16 256 256 256 
12 15 15 225 225 225 
13 18 18 324 324 324 
14 20 20 400 400 400 
15 16 16 256 256 256 
16 16 16 256 256 256 
17 17 17 289 289 289 
18 17 17 289 289 289 
19 16 16 256 256 256 
20 16 15 256 225 240 
21 16 17 256 289 272 
22 16 17 256 289 272 
23 20 20 400 400 400 
24 20 20 400 400 400 
25 20 20 400 400 400 
26 18 19 324 361 342 
27 20 20 400 400 400 
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ตาราง 19 (ตอ) 
 

คนที ่ คะแนนจากผูวิจัย 
( X ) 

คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

28 20 20 400 400 400 
29 16 16 256 256 256 
30 16 17 256 289 272 
31 16 16 256 256 256 
32 20 20 400 400 400 
33 18 18 324 324 324 
34 16 16 256 256 256 
35 20 20 400 400 400 
36 18 18 324 324 324 
37 16 16 256 256 256 
38 20 20 400 400 400 
39 19 19 361 361 361 
40 17 17 289 289 289 
41 20 20 400 400 400 
42 20 20 400 400 400 
43 20 20 400 400 400 
44 20 20 400 400 400 
45 17 17 289 289 289 
46 17 17 289 289 289 
47 18 18 324 324 324 
48 17 17 289 289 289 
49 16 16 256 256 256 
50 17 17 289 289 289 

  
 ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการอานของผูวิจัยและผูตรวจใหคะแนนคนที ่2 โดยการใชสถติิสหสัมพันธอยางงาย
ของเพียรสัน 
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])(][)([ 2222 YYNXXN
YXXYNrxy

∑−∑∑−∑

∑∑−∑
=  

 
 เม่ือ      r   แทน   สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
  X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  
   Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  
 2X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  แตละตัวยกกําลังสอง 
  2Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  แตละตัวยกกําลังสอง 
                      XY∑     แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y  
     N   แทน   จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
 
 จากตาราง จะได   893=∑ X , 895=∑Y ,   085,162 =∑ X ,  155,162 =∑Y , 

117,16=∑ XY ,  50=N  
 

  
])895()155,16)(50][()893()085,16)(50[(

)895)(893()117,16)(50(
22 −−

−
=xyr  

      
]025,801750,807][449,797250,804[

235,799850,805
−−

−
=  

      
]725,6][801,6[

615,6
=  

      
725,736,45

615,6
=  

      
89.762,6

615,6
=  

      98.0=  
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ตาราง 20 คาความเชื่อม่ันของการตรวจใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
     ดานการเขียน 
  

คนที ่ คะแนนจากผูวิจัย 
( X ) 

คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

    1 18 18 324 324 324 
    2 30 30 900 900 900 
    3 23 22 529 484 506 
    4 20 21 400 441 420 
    5 22 21 484 441 462 
    6 25 24 625 576 600 
    7 25 26 625 676 650 
    8 24 25 576 625 600 
    9 22 21 484 441 462 

10 20 21 400 441 420 
11 23 23 529 529 529 
12 20 21 400 441 420 
13 23 23 529 529 529 
14 25 24 625 576 600 
15 20 19 400 361 380 
16 22 21 484 441 462 
17 21 20 441 400 420 
18 21 22 441 484 462 
19 22 23 484 529 506 
20 22 23 484 529 506 
21 21 22 441 484 462 
22 22 21 484 441 462 
23 28 27 784 729 756 
24 24 25 576 625 600 
25 30 30 900 900 900 
26 23 24 529 576 552 
27 27 26 729 676 702 
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ตาราง 20 (ตอ) 
 

คนที ่ คะแนนจากผูวิจัย 
( X ) 

คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

28 28 27 784 729 756 
29 25 25 625 625 625 
30 20 20 400 400 400 
31 22 22 484 484 484 
32 23 23 529 529 529 
33 25 25 625 625 625 
34 24 24 576 576 576 
35 26 26 676 676 676 
36 24 24 576 576 576 
37 25 24 625 576 600 
38 27 26 729 676 702 
39 23 22 529 484 506 
40 21 21 441 441 441 
41 26 27 676 729 702 
42 27 27 729 729 729 
43 25 26 625 676 650 
44 24 23 576 529 552 
45 26 26 676 676 676 
46 22 21 484 441 462 
47 25 25 625 625 625 
48 22 22 484 484 484 
49 23 23 529 529 529 
50 25 25 625 625 625 

 
 ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการเขียนของผูวิจัยและผูตรวจใหคะแนนคนที ่2 โดยการใชสถติิสหสัมพันธ 
อยางงายของเพียรสัน 
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])(][)([ 2222 YYNXXN
YXXYNrxy

∑−∑∑−∑

∑∑−∑
=  

 
 เม่ือ      r   แทน   สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
  X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  
   Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  
 2X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  แตละตัวยกกําลังสอง 
  2Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  แตละตัวยกกําลังสอง 
                      XY∑     แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y  
     N   แทน   จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
 
 จากตาราง จะได   181,1=∑ X , 177,1=∑Y ,   235,28X 2 =∑ ,  039,282 =∑Y , 

12228,XY =∑ ,  50=N  
 

  
])177,1()039,28)(50][()181,1()235,28)(50[(

)177,1)(181,1()122,28)(50(
22 −−

−
=xyr  

       
]329,385,1950,401,1][761,394,1750,411,1[

037,390,1100,406,1
−−

−
=  

       
]621,16][989,16[

063,16
=         

       
169,374,282

063,16
=  

       
99.803,16

063,16
=  

       96.0=  
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ตาราง 21 คาความเชื่อม่ันของการใหคะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง   
 กอนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

( X ) 
คะแนนจากผูชวยวิจัย 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

    1 0 0        0              0        0 
    2 5 5      25      25      25 
    3 2 2        4        4        4 
    4 2 2        4        4        4 
    5 3 3        9        9        9 
    6 3 3        9        9        9 
    7 4 4      16      16      16 
    8 2 2        4        4        4 
    9 3 3        9        9        9 

10 5 5      25      25      25 
11 4 4      16      16      16 
12 3 3        9        9        9 
13 3 3        9        9        9 
14 5 5      25      25      25 
15 2 2        4        4        4 
16 2 2        4        4        4 
17 4 4      16      16      16 
18 3 3        9        9        9 
19 3 3        9        9        9 
20 2 2        4        4        4 
21 1 1        1        1        1 
22 2 2        4        4        4 
23 4 4      16      16      16 
24 5 5      25      25      25 
25 6 6      36      36      36 
26 2 2        4        4        4 
27 4 4      16      16      16 
28 5 4      25      16      20 
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ตาราง 21 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

( X ) 
คะแนนจากผูชวยวิจัย 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

29 4 4      16      16      16 
30 5 4      25      16      20 
31 2 2        4        4        4 
32 3 3        9        9        9 
33 3 2        9        4        6 
34 2 2        4              4        4 

 
 ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการฟงของผูวิจัยและผูชวยวิจัย โดยการใชสถติิสหสมัพันธอยางงายของเพียรสนั 
 

])(][)([ 2222 YYNXXN
YXXYNrxy

∑−∑∑−∑

∑∑−∑
=  

 
 เม่ือ      r   แทน   สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
  X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  
   Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  
 2X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  แตละตัวยกกําลังสอง 
  2Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  แตละตัวยกกําลังสอง 
                      XY∑     แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y  
     N   แทน   จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
 
 จากตาราง จะได   ∑ = 108X , ∑ = 105Y ,   ∑ = 4042X ,  3812∑ =Y , 
∑ = 391XY ,  34=N  
 

  
])105()381)(34[(])108()404)(34[(

)105)(108()391)(34(
22 −−

−
=xyr  

              98.0=  
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ตาราง 22 คาความเชื่อม่ันของการใหคะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตร 
 ดานการพูด กอนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

( X ) 
คะแนนจากผูชวยวิจัย 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

    1 0 0        0        0        0 
    2 5 5      25      25      25 
    3 2 2        4        4        4 
    4 2 2        4        4        4 
    5 4 4      16      16      16 
    6 4 4      16      16      16 
    7 4 4      16      16      16 
    8 2 2        4        4        4 
    9 2 2        4        4        4 

10 6 6      36      36      36 
11 4 4      16      16      16 
12 4 4      16      16      16 
13 4 4      16      16      16 
14 5 5      25      25      25 
15 0 0        0        0        0 
16 2 2        4        4        4 
17 2 2        4        4        4 
18 2 2        4        4        4 
19 2 2        4        4        4 
20 2 2        4        4        4 
21 1 1        1        1        1 
22 1 1        1        1        1 
23 4 4      16      16      16 
24 4 4      16      16      16 
25 6 6      36      36      36 
26 1 1        1        1        1 
27 2 2        4        4        4 
28 5 5      25      25      25 
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ตาราง 22 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

( X ) 
คะแนนจากผูชวยวิจัย 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

29 4 4      16      16      16 
30 4 4      16      16      16 
31 2 2        4        4        4 
32 2 2        4        4        4 
33 3 3        9        9        9 
34 2 2        4        4        4 

 
 ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการพูดของผูวิจัยและผูชวยวิจัย โดยการใชสถติิสหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน 
 

])(][)([ 2222 YYNXXN
YXXYNrxy

∑−∑∑−∑

∑∑−∑
=  

 
 เม่ือ      r   แทน   สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
  X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  
   Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  
 2X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  แตละตัวยกกําลังสอง 
  2Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  แตละตัวยกกําลังสอง 
                      XY∑     แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y  
     N   แทน   จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
 
 จากตาราง จะได   ∑ = 99X , ∑ = 99Y ,   ∑ = 3712X ,  3712∑ =Y , 
∑ = 371XY ,  34=N  
 

  
])99()371)(34][()99()371)(34([

)99)(99()371)(34(
22 −−

−
=xyr  

               00.1=  
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ตาราง 23 คาความเชื่อม่ันของการใหคะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟง 
 หลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

( X ) 
คะแนนจากผูชวยวิจัย 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

    1 4 4 16 16 16 
    2 8 8 64 64 64 
    3 5 5 25 25 25 
    4 6 6 36 36 36 
    5 7 7 49 49 49 
    6 7 7 49 49 49 
    7 8 8 64 64 64 
    8 5 5 25 25 25 
    9 5 5 25 25 25 

10 8 8 64 64 64 
11 7 7 49 49 49 
12 7 7 49 49 49 
13 7 7 49 49 49 
14 7 7 49 49 49 
15 5 5 25 25 25 
16 5 5 25 25 25 
17 7 7 49 49 49 
18 6 6 36 36 36 
19 7 7 49 49 49 
20 5 5 25 25 25 
21 5 5 25 25 25 
22 6 6 36 36 36 
23 8 8 64 64 64 
24 7 7 49 49 49 
25 8 8 64 64 64 
26 5 5 25 25 25 
27 6 6 36 36 36 
28 7 7 49 49 49 
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ตาราง 23 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

( X ) 
คะแนนจากผูชวยวิจัย 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

29 7 7 49 49 49 
30 7 7 49 49 49 
31 5 5 25 25 25 
32 5 5 25 25 25 
33 5 5 25 25 25 
34 5 5 25 25 25 

 
 ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการฟงของผูวิจัยและผูชวยวิจัย โดยการใชสถติิสหสมัพันธอยางงายของเพียรสนั 
 

])(][)([ 2222 YYNXXN
YXXYNrxy

∑−∑∑−∑

∑∑−∑
=  

 
 เม่ือ      r   แทน   สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
  X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  
   Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  
 2X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  แตละตัวยกกําลังสอง 
  2Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  แตละตัวยกกําลังสอง 
                      XY∑     แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y  
     N   แทน   จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
 
 จากตาราง จะได   ∑ = 212X , ∑ = 212Y ,   ∑ = 368,12X ,  368,12∑ =Y , 
∑ = 368,1XY ,  34=N  
 

  
])212()368,1)(34][()212()368,1)(34[(

)212)(212()368,1)(34(
22 −−

−
=xyr  

              00.1=  
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ตาราง 24 คาความเชื่อม่ันของการใหคะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตร 
 ดานการพูด หลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

( X ) 
คะแนนจากผูชวยวิจัย 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

    1 5 5 25 25 25 
    2 8 8 64 64 64 
    3 6 6 36 36 36 
    4 6 6 36 36 36 
    5 7 7 49 49 49 
    6 6 6 36 36 36 
    7 8 8 64 64 64 
    8 5 5 25 25 25 
    9 6 6 36 36 36 

10 8 8 64 64 64 
11 7 7 49 49 49 
12 7 7 49 49 49 
13 7 7 49 49 49 
14 7 7 49 49 49 
15 5 5 25 25 25 
16 6 6 36 36 36 
17 7 7 49 49 49 
18 7 7 49 49 49 
19 7 7 49 49 49 
20 5 5 25 25 25 
21 5 5 25 25 25 
22 5 5 25 25 25 
23 7 7 49 49 49 
24 7 7 49 49 49 
25 8 8 64 64 64 
26 5 5 25 25 25 
27 6 6 36 36 36 
28 7 7 49 49 49 
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ตาราง 24 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

( X ) 
คะแนนจากผูชวยวิจัย 

(Y ) 
2X  2Y  XY  

29 7 7 49 49 49 
30 8 8 64 64 64 
31 5 5 25 25 25 
32 5 5 25 25 25 
33 5 5 25 25 25 
34 5 5 25 25 25 

 
 ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการพูดของผูวิจัยและผูชวยวิจัย โดยการใชสถติิสหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน 
 

])(][)([ 2222 YYNXXN
YXXYNrxy

∑−∑∑−∑

∑∑−∑
=  

 
 เม่ือ      r   แทน   สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
  X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  
   Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  
 2X∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด X  แตละตัวยกกําลังสอง 
  2Y∑     แทน   ผลรวมของคะแนนชุด Y  แตละตัวยกกําลังสอง 
                      XY∑     แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y  
     N   แทน   จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
 
 จากตาราง จะได   ∑ = 215X , ∑ = 215Y ,   ∑ = 399,12X ,  399,12∑ =Y , 
∑ = 399,1XY ,  34=N  
 

  
])215()399,1)(34][()215()399,1)(34[(

)215)(215()399,1)(34(
22 −−

−
=xyr  

              00.1=  
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ตาราง 25 คา ∑ ix  คา ∑ 2
ix คา 2

is  เพ่ือหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
     การแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน 
 

ขอที่ ∑ ix  ∑ 2
ix  

 

2
is  

1 980 19,500 5.84 
2 908 16,856 7.33 
3 1,029 21,329 3.04 
4 1,018 20,894 3.35 
5 1,075 23,309 3.93 

 
 หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน โดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  
(α -Coefficient) 















 ∑
−

−
= =

2
1

2

1
1 s

s

k
kα

k

i
i

 

 
 เม่ือ           α  แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
 k  แทน จํานวนขอสอบ 
 2

is  แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 
                         2

is∑  แทน คะแนนความแปรปรวนของขอสอบทั้งฉบับ 
 
 จากตาราง จะได  5=k , 50.232 =∑ is , 40.652 =s  







 −

−
=

40.65
50.231

15
5α  

               ( )36.01
4
5

−=  

            ( )( )64.025.1=  
            80.0=  
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ภาคผนวก ข 

 - การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ   
                 กลุมตวัอยาง กอนและหลงัไดรับการจดัการเรียนรูแบบ SSCS โดยใชสถิติ  
                 t - test for Dependent Samples 
  - การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ 
                 กลุมตวัอยาง หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS กับเกณฑ โดยใชสถิติ  
  t  - test for One Sample 
 - การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน 
                 การฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม ของกลุมตวัอยาง กอนและหลัง 
                 ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS โดยใชสถิติ t - test for Dependent Samples 
  - การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน 
                 การฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวม ของกลุมตวัอยาง หลังไดรับการ 
                 จัดการเรียนรูแบบ SSCS กับเกณฑ โดยใชสถิติ t - test for One Sample 
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ตาราง 26 คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
     กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสน 
     ตัวแปรเดียว (คะแนนเต็ม 70 คะแนน)   
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  

1 12 55 43 1,849 3,025 
2 11 69 58 3,364 4,761 
3 2 49 47 2,209 2,401 
4 7 60 53 2,809 3,600 
5 7 63 56 3,136 3,969 
6 1 61 60 3,600 3,721 
7 8 61 53 2,809 3,721 
8 3 53 50 2,500 2,809 
9 16 52 36 1,296 2,704 
10 13 67 54 2,916 4,489 
11 5 60 55 3,025 3,600 
12 6 57 51 2,601 3,249 
13 11 62 51 2,601 3,844 
14 6 64 58 3,364 4,096 
15 7 58 51 2,601 3,364 
16 6 61 55 3,025 3,721 
17 7 63 56 3,136 3,969 
18 6 62 56 3,136 3,844 
19 3 67 64 4,096 4,489 
20 3 56 53 2,809 3,136 
21 8 54 46 2,116 2,916 
22 9 50 41 1,681 2,500 
23 12 64 52 2,704 4,096 
24 6 62 56 3,136 3,844 
25 6 66 60 3,600 4,356 
26 6 60 54 2,916 3,600 
27 7 50 43 1,849 2,500 
28 10 65 55 3,025 4,225 
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ตาราง 26 (ตอ) 
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  
29 5 56 51 2,601 3,136 
30 9 62 53 2,809 3,844 
31 5 55 50 2,500 3,025 
32 5 60 55 3,025 3,600 
33 5 61 56 3,136 3,721 
34 9 58 49 2,401 3,364 

 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรือ่ง การประยกุต
ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

 จากสูตร         
( )

1

1

22
−=

−
∑−∑

∑
= ndf;

n
DDn

Dt  

    

 เม่ือ    t  แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
      D    แทน    ความแตกตางของคะแนนรายคู 
   D∑   แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน 
      การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู 
      แบบ SSCS 
                     ( )2D∑    แทน   ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง 
      คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ 
      เรียนรูแบบ SSCS 
     n    แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
 เน่ืองจาก  781,1=∑D ,  381,942 =∑D , 34=n  

 ดังนั้น    

134
)781,1()381,94)(34(

781,1
2

−
−

=t  

             

33
961,171,3954,208,3

781,1
−

=  
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33
993,36

781,1
=  

            
121,1

781,1
=  

            
48.33

781,1
=  

            19.53=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการ
เชิงเสนตวัแปรเดียว กับเกณฑ  

 จากสูตร     10 −=
−

= ndf;

n
s

µXt  

 

 เม่ือ    t   แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
     X   แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
     0µ    แทน    คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ 
       s   แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
  n    แทน    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

 คาเฉลี่ยหลังเรียน    สูตร  
n
XX ∑

=  

 เน่ืองจาก   ∑ = 023,2X , ∑ = 239,1212X , 34=n  

 ดังนั้น               
34
023,2

=X  

                   50.59=  
 

 สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน สูตร     ( )
( )1

22

−
∑−∑

=
nn

XXns  

           
)134(34

)023,2()239,121)(34( 2

−
−

=  
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122,1

529,092,4126,122,4 −
=  

           
122,1
597,29

=  

               38.26=  
               14.5=  
 
 เน่ืองจาก  50.59=X ,  49=oµ ,  14.5=s ,  34=n  

 ดังนั้น                 

34
14.5

4950.59 −
=t  

           

34
14.5
50.10

=  

                
14.5

3450.10 ×
=  

           
14.5

83.550.10 ×
=  

           
14.5
22.61

=  

               93.11=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
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ตาราง 27 คะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการฟงของนักเรียน 
     ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ    
     สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (คะแนนเต็ม 8 คะแนน)   
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  

1 0 4 4 16 16 
2 5 8 3 9 64 
3 2 5 3 9 25 
4 2 6 4 16 36 
5 3 7 4 16 49 
6 3 7 4 16 49 
7 4 8 4 16 64 
8 2 5 3 9 25 
9 3 5 2 4 25 
10 5 8 3 9 64 
11 4 7 3 9 49 
12 3 7 4 16 49 
13 3 7 4 16 49 
14 5 7 2 4 49 
15 2 5 3 9 25 
16 2 5 3 9 25 
17 4 7 3 9 49 
18 3 6 3 9 36 
19 3 7 4 16 49 
20 2 5 3 9 25 
21 1 5 4 16 25 
22 2 6 4 16 36 
23 4 8 4 16 64 
24 5 7 2 4 49 
25 6 8 2 4 64 
26 2 5 3 9 25 
27 4 6 2 4 36 
28 5 7 2 4 49 
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ตาราง 27 (ตอ) 
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  
29 4 7 3 9 49 
30 5 7 2 4 49 
31 2 5 3 9 25 
32 3 5 2 4 25 
33 3 5 2 4 25 
34 2 5 3 9 25 

 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

 จากสูตร        
( )

1

1

22
−=

−
∑−∑

∑
= ndf;

n
DDn

Dt  

    

 เม่ือ     t  แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
      D    แทน    ความแตกตางของคะแนนรายคู 
   D∑  แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน 
      การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู 
      แบบ SSCS 
                     ( )2D∑     แทน   ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง 
      คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ 
       เรียนรูแบบ SSCS 
     n    แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
 เน่ืองจาก  104=∑D ,  3382 =∑D , 34=n  

 ดังนั้น  

134
)104()338)(34(

104
2

−
−

=t  

                               

33
816,10492,11

104
−

=  
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33
676

104
=  

           
48.20

104
=  

           
53.4

104
=  

                                                                                   98.22=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ  

 จากสูตร     10 −=
−

= ndf;

n
s

µXt  

 

 เม่ือ    t   แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
     X   แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
     0µ    แทน    คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ 
       s   แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
  n    แทน    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

 คาเฉลี่ยหลังเรียน    สูตร  
n
XX ∑

=  

 เน่ืองจาก   ∑ = 212X , ∑ = 368,12X , 34=n  

 ดังนั้น          
34
212

=X  

          24.6=  
 

 สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน สูตร  ( )
( )1

22

−
∑−∑

=
nn

XXns  

               
)134(34

)212()368,1)(34( 2

−
−

=  
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122,1

944,44512,46 −
=  

           
122,1
568,1

=  

           40.1=  
           18.1=  
 
 เน่ืองจาก  24.6=X ,  6.5=oµ ,  18.1=s ,  34=n  

 ดังนั้น                 

34
18.1

6.524.6 −
=t  

           
18.1

3464.0 ×
=  

           
18.1

83.564.0 ×
=  

           
18.1
73.3

=  

           13.3=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
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ตาราง 28 คะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการพูดของนักเรียน 
     ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ   
     สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (คะแนนเต็ม 8 คะแนน)   
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  

1 0 5 5 25 25 
2 5 8 3 9 64 
3 2 6 4 16 36 
4 2 6 4 16 36 
5 4 7 3 9 49 
6 4 6 2 4 36 
7 4 8 4 16 64 
8 2 5 3 9 25 
9 2 6 4 16 36 
10 6 8 2 4 64 
11 4 7 3 9 49 
12 4 7 3 9 49 
13 4 7 3 9 49 
14 5 7 2 4 49 
15 0 5 5 25 25 
16 2 6 4 16 36 
17 2 7 5 25 49 
18 2 7 5 25 49 
19 2 7 5 25 49 
20 2 5 3 9 25 
21 1 5 4 16 25 
22 1 5 4 16 25 
23 4 7 3 9 49 
24 4 7 3 9 49 
25 6 8 2 4 64 
26 1 5 4 16 25 
27 2 6 4 16 36 
28 5 7 2 4 49 
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ตาราง 28 (ตอ) 
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  
29 4 7 3 9 49 
30 4 8 4 16 64 
31 2 5 3 9 25 
32 2 5 3 9 25 
33 3 5 2 4 25 
34 2 5 3 9 25 

 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

 จากสูตร         
( )

1

1

22
−=

−
∑−∑

∑
= ndf;

n
DDn

Dt  

    

 เม่ือ     t  แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
      D    แทน    ความแตกตางของคะแนนรายคู 
   D∑  แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน 
      การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู 
      แบบ SSCS 
                     ( )2D∑     แทน   ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง 
      คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ 
       เรียนรูแบบ SSCS 
     n     แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
 เน่ืองจาก  116=∑D ,  4262 =∑D , 34=n  

 ดังนั้น 

134
)116()426)(34(

116
2

−
−

=t  

                               

33
456,13484,14

116
−

=  
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33
028,1

116
=  

           
15.31

116
=  

           
58.5

116
=  

                                                                      78.20=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ 

 จากสูตร    10 −=
−

= ndf;

n
s

µXt  

 

 เม่ือ    t   แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
     X   แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
     0µ    แทน    คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ 
       s   แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
  n    แทน    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

 คาเฉลี่ยหลังเรียน    สูตร  
n
XX ∑

=  

 เน่ืองจาก   ∑ = 215X , ∑ = 399,12X , 34=n  

 ดังนั้น           
34
215

=X  

     32.6=  
 

 สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน สูตร   ( )
( )1

22

−
∑−∑

=
nn

XXns  

           
)134(34

)215()399,1)(34( 2

−
−

=  
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122,1

225,46566,47 −
=  

           
122,1
341,1

=  

           19.1=  
           09.1=  
 
 เน่ืองจาก  32.6=X ,  6.5=oµ ,  09.1=s ,  34=n  

 ดังนั้น             

34
09.1

6.532.6 −
=t  

           
09.1

3472.0 ×
=  

           
09.1

83.572.0 ×
=  

           
09.1
20.4

=  

               86.3=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
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ตาราง 29 คะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการอานของนักเรียน 
     ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ  
     สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (คะแนนเต็ม 20 คะแนน)   
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  

1 7 16 9 81 256 
2 6 19 13 169 361 
3 3 20 17 289 400 
4 9 19 10 100 361 
5 10 19 9 81 361 
6 1 19 18 324 361 
7 7 19 12 144 361 
8 4 20 16 256 400 
9 17 20 3 9 400 
10 4 20 16 256 400 
11 7 20 13 169 400 
12 8 19 11 121 361 
13 15 20 5 25 400 
14 8 20 12 144 400 
15 9 20 11 121 400 
16 8 20 12 144 400 
17 10 20 10 100 400 
18 7 19 12 144 361 
19 4 20 16 256 400 
20 4 20 16 256 400 
21 8 20 12 144 400 
22 12 20 8 64 400 
23 17 20 3 9 400 
24 8 20 12 144 400 
25 7 20 13 169 400 
26 8 20 12 144 400 
27 10 20 10 100 400 
28 4 20 16 256 400 
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ตาราง 29 (ตอ) 
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  
29 7 20 13 169 400 
30 14 19 5 25 361 
31 7 20 13 169 400 
32 7 20 13 169 400 
33 7 18 11 121 324 
34 13 20 7 49 400 

 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

 จากสูตร         
( )

1

1

22
−=

−
∑−∑

∑
= ndf;

n
DDn

Dt  

    

 เม่ือ     t  แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
      D    แทน    ความแตกตางของคะแนนรายคู 
   D∑  แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน 
      การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู 
      แบบ SSCS 
                     ( )2D∑     แทน   ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง 
      คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ 
       เรียนรูแบบ SSCS 
     n    แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
 เน่ืองจาก  389=∑D ,  921,42 =∑D , 34=n  

 ดังนั้น  

134
)389()921,4)(34(

389
2

−
−

=t  

                        

33
321,151314,167

389
¨−

=  
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33
993,15

389
=  

 
64.484

389
=  

 
01.22

389
=  

        67.17=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ  

 จากสูตร    10 −=
−

= ndf;

n
s

µXt  

 

 เม่ือ    t   แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
     X   แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
     0µ    แทน    คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ 
       s   แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
  n    แทน    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

 คาเฉลี่ยหลังเรียน    สูตร  
n
XX ∑

=  

 เน่ืองจาก   ∑ = 666X , ∑ = 068,132X , 34=n  

 ดังนั้น          
34
666

=X  

          59.19=  
 

 สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน สูตร    ( )
( )1

22

−
∑−∑

=
nn

XXns  

          
)134(34

)666()068,13)(34( 2

−
−

=  
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122,1

556,443312,444 −
=  

          
122,1
756

=  

          67.0=  
          82.0=  
 
 เน่ืองจาก  59.19=X ,  14=oµ ,  82.0=s ,  34=n  
 ดังนั้น   

                    

34
82.0

1459.19 −
=t  

          

34
82.0
59.5

=  

          
82.0

3459.5 ×
=  

          
82.0

83.559.5 ×
=  

          
82.0
59.32

=  

          70.39=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
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ตาราง 30 คะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรดานการเขียนของนักเรียน 
     ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ 
     สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)   
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  

1 4 20 16 256 400 
2 5 30 25 625 900 
3 2 24 22 484 576 
4 6 25 19 361 625 
5 2 26 24 576 676 
6 2 24 22 484 576 
7 3 27 24 576 729 
8 0 23 23 529 529 
9 4 24 20 400 576 
10 5 25 20 400 625 
11 0 29 29 841 841 
12 0 21 21 441 441 
13 0 24 24 576 576 
14 0 25 25 625 625 
15 5 24 19 361 576 
16 0 23 23 529 529 
17 0 23 23 529 529 
18 9 21 12 144 441 
19 2 22 20 400 484 
20 0 20 20 400 400 
21 1 22 21 441 484 
22 0 23 23 529 529 
23 0 28 28 784 784 
24 0 24 24 576 576 
25 1 28 27 729 784 
26 0 21 21 441 441 
27 1 27 26 676 729 
28 3 27 24 576 729 
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ตาราง 30 (ตอ) 
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  
29 0 26 26 676 676 
30 0 22 22 484 484 
31 0 24 24 576 576 
32 0 23 23 529 529 
33 0 25 25 625 625 
34 0 25 25 625 625 

 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการเขียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

 จากสูตร      
( )

1

1

22
−=

−
∑−∑

∑
= ndf;

n
DDn

Dt  

    

 เม่ือ     t  แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
      D    แทน    ความแตกตางของคะแนนรายคู 
   D∑  แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน 
      การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู 
      แบบ SSCS 
                     ( )2D∑     แทน   ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง 
      คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ 
       เรียนรูแบบ SSCS 
     n    แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
 เน่ืองจาก  770=∑D ,  804,172 =∑D ,  34=n  

 ดังนั้น 

134
)770()804,17)(34(

770
2

−
−

=t  

     

33
900,592336,605

770
−

=  
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33
436,12

770
=  

           
85.376

770
=  

           
41.19

770
=  

           67.39=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการเขียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง  
การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ  

 จากสูตร            10 −=
−

= ndf;

n
s

µXt  

 

 เม่ือ    t   แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
     X   แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
     0µ    แทน    คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ 
       s   แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
  n    แทน    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

 คาเฉลี่ยหลังเรียน    สูตร  
n
XX ∑

=  

 เน่ืองจาก   ∑ = 825X , ∑ = 225,202X , 34=n  

 ดังนั้น          
34
825

=X  

                   26.24=  
 

 สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน สูตร    ( )
( )1

22

−
∑−∑

=
nn

XXns  

          ( )13434
)825()225,20)(34( 2

−
−

=  
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122,1

625,680650,687 −
=  

          
122,1
025,7

=  

          26.6=  
       50.2=  
 
 เน่ืองจาก  26.24=X ,  21=oµ ,  50.2=s ,  34=n  

 ดังนั้น            

34
50.2

2126.24 −
=t  

           

34
50.2
26.3

=  

           
50.2

3426.3 ×
=  

           
50.2
01.19

=  

           61.7=   
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



202 

ตาราง 31 คะแนนความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
     ปที่ 2 กอนและหลังไดรบัการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสน 
     ตัวแปรเดียว (คะแนนเต็ม 66 คะแนน)   
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  

1 11 43 32 1,024 1,849 
2 21 65 44 1,936 4,225 
3 9 53 44 1,936 2,809 
4 19 52 33 1,089 2,704 
5 19 59 40 1,600 3,481 
6 10 56 46 2,116 3,136 
7 18 58 40 1,600 3,364 
8 8 49 41 1,681 2,401 
9 26 55 29 841 3,025 
10 20 61 41 1,681 3,721 
11 15 63 48 2,304 3,969 
12 15 54 39 1,521 2,916 
13 22 58 36 1,296 3,364 
14 18 59 41 1,681 3,481 
15 16 50 34 1,156 2,500 
16 12 54 42 1,764 2,916 
17 16 57 41 1,681 3,249 
18 21 53 32 1,024 2,809 
19 11 56 45 2,025 3,136 
20 8 50 42 1,764 2,500 
21 11 49 38 1,444 2,401 
22 15 49 34 1,156 2,401 
23 25 63 38 1,444 3,969 
24 17 58 41 1,681 3,364 
25 20 64 44 1,936 4,096 
26 11 50 39 1,521 2,500 
27 17 59 42 1,764 3,481 
28 17 61 44 1,936 3,721 
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ตาราง 31 (ตอ) 
 
คนที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ( X ) D  2D  2X  
29 15 60 45 2,025 3,600 
30 23 56 33 1,089 3,136 
31 11 49 38 1,444 2,401 
32 12 48 36 1,296 2,304 
33 13 44 31 961 1,936 
34 17 46 29 841 2,116 

 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรโดยรวม 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

 จากสูตร      
( )

1

1

22
−=

−
∑−∑

∑
= ndf;

n
DDn

Dt  

    

 เม่ือ     t  แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
      D    แทน    ความแตกตางของคะแนนรายคู 
   D∑  แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน 
      การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู 
      แบบ SSCS 
                     ( )2D∑     แทน   ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง 
      คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ 
       เรียนรูแบบ SSCS 
     n    แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
 เน่ืองจาก   379,1=∑D ,  531,562 =∑D ,  34=n  

 ดังนั้น    t  

134
)379,1()531,56)(34(

379,1
2

−
−

=  

            

33
641,901,1054,922,1

379,1
−

=  
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33
413,20

379,1
=  

                                                                                    
58.618

379,1
=  

            
87.24

379,1
=  

            45.55=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
 
 การวิเคราะหเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรโดยรวม 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กับเกณฑ  

 จากสูตร         10 −=
−

= ndf;

n
s

µXt  

 

 เม่ือ    t   แทน    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t - Distribution 
     X   แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
     0µ    แทน    คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ 
       s   แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
  n    แทน    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

 คาเฉลี่ยหลังเรียน    สูตร  
n
XX ∑

=  

 เน่ืองจาก   ∑ = 918,1X , ∑ = 830,1082X , 34=n  

 ดังนั้น         X
34
918,1

=  

          41.56=  
 

 สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน สูตร      ( )
( )1

22

−
∑−∑

=
nn

XXns  

            
)134(34

)918,1()830,108)(34( 2

−
−

=  
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122,1

724,678,30220,370 −
=  

            
122,1
496,21

=  

            16.19=  
            38.4=  
    
 เน่ืองจาก  41.56=X ,  20.46=oµ ,  38.4=s ,  34=n  

 ดังนั้น          t   

34
38.4

20.4641.56 −
=  

            

34
38.4
21.10

=  

            
38.4

3421.10 ×
=  

            
38.4

83.521.10 ×
=  

            
38.4
54.59

=  

            60.13=  
 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.73 ที่ระดับนัยสําคัญ 
ที่ .01 เม่ือ df = 34 – 1 = 33) 
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ภาคผนวก ค 

 - ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 - แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทาง 
                 คณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนพรอมเกณฑการตรวจใหคะแนน 
                 แบบวเิคราะห (Analytic scoring rubric) 
 - แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด 
                 พรอมเกณฑการใหคะแนนแบบวิเคราะห (Analytic scoring rubric) 
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บทที่ 3 การประยุกตของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 
 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
เร่ือง โจทยปญหาโดยใชสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

เก่ียวกับอายุ 
 

สาระการเรียนรูคณิตศาสตรพื้นฐาน                                  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ภาคเรียนที ่2        จํานวน   2 คาบ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู      
 ค 4.2: ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟและตวัแบบเชงิคณิตศาสตร (mathematical  
model) อ่ืนๆ แทนสถานการณตางๆ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใชแกปญหาได 
 ค 6.1: มีความสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง 
คณิตศาสตร และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร และเชื่อมโยงคณิตศาสตร
กับศาสตรอ่ืนๆ และมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
 
2. ตัวชีว้ัด    
 ค 4.2 ม.2/1 : แกโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว พรอมทั้งตระหนักถึง
ความสมเหตสุมผลของคําตอบ 
 ค 6.1 ม.1 - 3/1 : ใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหา 
 ค 6.1 ม.1 - 3/2 : ใชความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรและเทคโนโลยี ในการ
แกปญหาในสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม 
 ค 6.1 ม.1 - 3/3 : ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลไดอยางเหมาะสม 
 ค 6.1 ม.1 - 3/4 : ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร การสื่อความหมาย 
และการนําเสนอไดอยางถูกตองและชัดเจน 
 ค 6.1 ม.1 - 3/5 : เชื่อมโยงความรูตางๆ ในคณิตศาสตรและนําความรู หลักการกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรไปเชื่อมโยงกับศาสตรอ่ืนๆ 
 ค 6.1 ม.1 - 3/6 : มีความคดิริเริ่มสรางสรรค 
 
3. สาระสําคัญ  
 1. สมการเชิงเสนตวัแปรเดียว มีประโยชนในการแกโจทยปญหาเกี่ยวกับอายุซึ่งเปนปญหา
ที่กลาวถึงความสัมพันธของอายุกับอดีต ปจจุบัน และอนาคตโดยมีวธิีคิดที่มีหลักเกณฑ 
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 2. การแกโจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีวเกี่ยวกับอายุ สามารถทําความเขาใจโจทยปญหา 
โดยการวิเคราะหวาโจทยตองการหาอะไร โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง จากนั้นวางแผนการ
แกปญหาอาจจะโดยการเขียนภาพ ใชเสนจํานวน หรือใชตารางวิเคราะหโจทย แลวสรางสมการเชิง
เสนตวัแปรเดยีวเปนตัวแทนโจทยปญหา และดําเนินการแกสมการหาคาตัวแปรจากสมการที่สราง
ขึ้น จากนั้นจึงหาคําตอบของโจทยปญหา แลวตรวจคําตอบเพื่อตรวจสอบวาคําตอบที่ไดเปนสิง่ที่
โจทยตองการหรือไม 
 
4. จุดประสงคการเรียนรู 
 ดานความรู : นักเรียนสามารถ 
  1. ใชความรูเรื่องการแกสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวหาคําตอบของโจทยปญหาเกี่ยวกับ 
      อายุได 
  2. ตระหนักถงึความสมเหตสุมผลของคําตอบที่ได 
ดานทักษะ/กระบวนการ : นักเรียนมีความสามารถในการ 
  1. แกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2. สื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ 
  3. เชื่อมโยงความรูทางคณติศาสตร 
  4. คิดริเริ่มสรางสรรค 
 ดานคุณลักษณะ : นักเรียนมี 
1. ความรับผิดชอบ 
2. ระเบียบวินยั 
3. การทํางานเปนระบบ รอบคอบ 
 
5.  สาระการเรียนรู 
 

ความสัมพันธของอายุกับอดีต  ปจจุบัน  อนาคต 
     
 
 

 
โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวที่เก่ียวกับอาย ุ

 
 

       อายุในอดีต เทากับ  อายุในปจจุบัน – จํานวนปที่ลวงมาแลว 
   อายุในอนาคต เทากับ  อายุในปจจุบัน + จํานวนปที่จะมาถึงขางหนา 
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ตัวอยางที่ 1  ปจจุบันกอลฟอายุเปน 5 เทาของไมค อีก 9 ปขางหนา กอลฟจะมีอายุเปนสองเทา
 ของอายุของไมค จงหาอายุปจจุบันของไมค 
วิธีทํา   
 ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร : อายุปจจุบันของไมค 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. ปจจุบันกอลฟอายุเปน 5 เทาของไมค 
 2. อีก 9 ปขางหนา กอลฟจะมีอายุเปนสองเทาของอายุของไมค 
 วางแผนแกปญหา 
  ให ปจจุบันไมคมีอายุ x  ป  
  จากโจทยกําหนดขอมูลมาให   
  สามารถเขียนเปนแผนภาพไดดังนี้ 
 

 
                       อายุปจจุบัน              อายุอีก 9 ปขางหนา 
 ไมค       x             9+x  
 กอลฟ     x5            95 +x  
 
  

  ในอีก 9 ปขางหนา กอลฟจะมีอายุ เทากับ สองเทาของอายุของไมค  
      นั่นคือ                 )9(295 +=+ xx  
  ดังนั้น จะไดสมการ คือ  )9(295 +=+ xx  
 ดําเนินการแกปญหา   
 แกสมการ                   )9(295 +=+ xx  
             18295 +=+ xx  
            91825 −=− xx  
                   93 =x  
         3=x  
 ดังนั้น ปจจุบันไมคมีอายุ 3 ป  
 ตรวจสอบผล 
 อายุปจจุบันของไมค คือ 3 ป 
 จะไดวา ปจจุบันกอลฟ มีอายุเปน   1535 =×   ป 
 และ อีก 9 ปขางหนา ไมคจะมีอายุ  1293 =+    ป 
 อีก 9 ปขางหนา กอลฟจะมีอายุ   24915 =+   ป 
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 จะเห็นวา 24 เปนสองเทาของ 12 จริง 
 แสดงวา อีก 9 ปขางหนา กอลฟจะมีอายุเปนสองเทาของอายุของไมค  
 ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขในโจทย  
 ตอบ  อายุปจจุบันของไมค คือ 3 ป 
 
ตัวอยางที่ 2 ปจจุบันอายุของน้ําหวานเปนสองเทาของอายุของเหมย และอายุของเหมยเปนสองเทา
 ของอายุของโรมม่ี เม่ือ 2 ปที่แลว อายุของคนทั้งสามรวมกันจะเปน 57 ป จงหาวาปจจุบันแตละ
 คนมีอายุเทาไร 
วิธีทํา   
 ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 ปจจุบัน น้ําหวาน เหมย และ โรมม่ี มีอายุเทาไร  
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. ปจจุบันอายุของน้ําหวานเปนสองเทาของอายุของเหมย 
 2. อายุของเหมยเปนสองเทาของอายุของโรมม่ี 
 3. เม่ือ 2 ปที่แลว อายุของคนทั้งสามรวมกันจะเปน 57 ป 
 วางแผนแกปญหา 

  ให อายุปจจุบันของโรมมี่ คือ x  ป 
  จากโจทยกําหนดขอมูลมาให   
  สามารถเขียนเปนแผนภาพไดดังนี้ 
 

             อายุ 2 ปที่แลว          อายุปจจุบัน 
   โรมมี่     2−x                 x  
   เหมย    22 −x                 x2   
   นํ้าหวาน   24 −x                     xx 4)2(2 =   
   
 เมื่อ 2 ปที่แลว อายุของโรมม่ี เหมย และน้ําหวาน รวมกัน เปน 57 ป 
 ดังนั้น จะไดสมการ คือ   57)24()22()2( =−+−+− xxx  
 ดําเนินการแกปญหา 
  แกสมการ          57)24()22()2( =−+−+− xxx  
                                 5767 =−x     
                                             6577 +=x  
                    637 =x  
            9=x  
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 ดังนั้น อายุปจจุบันของโรมมี่คือ 9 ป อายุของเหมยเปน 2 x 9 = 18 ป และ  
           อายุของน้ําหวานเปน 4 x 9 = 36 ป 
 ตรวจสอบผล 

 อายุปจจุบันของโรมมี่คือ 9 ป อายุของเหมยเปน 2 x 9 = 18 ป  
 และอายุของน้ําหวานเปน 4 x 9 = 36 ป 
 เม่ือ 2 ปที่แลว โรมม่ีจะมีอายุ 9 - 2 = 7 ป 
 เหมยจะมีอายุ  18 - 2 = 16 ป 
 น้ําหวานจะมีอายุ  36 – 2 = 34 ป 
 จะเห็นวา เม่ือ 2 ปที่แลว อายุของคนทั้งสามรวมกันจะเปน 7 + 16 + 34 = 57 ป 
 ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขในโจทย 
 ตอบ ปจจุบัน โรมม่ีมีอายุ 9 ป เหมยมีอายุ 18 ป และน้ําหวานมีอายุ 34 ป  
 
6. กิจกรรมการเรียนรู 
 
 
    คาบที่ 1 
 
 ข้ันนํา  
  1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรยีนทุกคนทราบ 
  2. ครูทบทวนเรื่องการเขียนประโยคภาษาเปนประโยคสญัลักษณโดยการใหนักเรียนเลน
เกมตามลาหาคู ดังนี้ 
  2.1 ครูแบงกลุมใหนักเรียนกลุมละ 2 - 3 คน โดยคละความสามารถ 
  2.2 ครูสุมแจกบัตรประโยคภาษาใหนักเรยีน 6 กลุม และบตัรประโยคสัญลักษณให
นักเรียน 6 กลุม 
  2.3 ครูใหนักเรียนแตละกลุมตามลาหาคูของตัวเองที่อาจจะอยูกลุมใดกลุมหน่ึงโดยบัตร
เกมของทั้งสองกลุมตองมีความสัมพันธกนั ถากลุมใดไดคูของตัวเองแลวคิดวาถูกตอง ใหนั่งลง
พรอมกับตะโกนคําวา “Math Hey” ถากลุมใดที่ไดนั่งพรอมกับตะโกนคําวา “Math Hey” เปนกลุม
แรกรวมถึงคําตอบถูกตอง กลุมน้ันก็จะเปนกลุมที่ชนะ และรองลงมาตามลําดับ เม่ือกิจกรรมการเลน
เกมดําเนินเสร็จ นั่นคือ นักเรียนทุกกลุมนั่งลงกับพื้นหมดแลว จากนั้นครูและนักเรยีนรวมกัน
ตรวจสอบความถูกตอง  
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 ข้ันสอน 
  ข้ัน Search: S (การคนหาปญหา)   
  3. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 3.1 “คนหาอายุ” ใหนักเรียนแตละกลุมอานโจทยปญหาเพื่อศึกษา
และทําความเขาใจโจทยปญหาไปพรอมๆ กัน 
  4. ครูใหนักเรียนแตละกลุมคนหาขอมูลทีเ่กี่ยวของกับปญหา วาปญหาในใบกิจกรรม
ตองการใหหาอะไร และคนหาวาปญหานั้นกําหนดอะไรมาใหบาง โดยการรวมกันอภิปราย และ
ระดมสมองกับเพ่ือนในกลุมเกี่ยวกับปญหาดังกลาว ในระหวางที่นกัเรียนทํากิจกรรมกลุมครูจะคอย
ดูแลและใหคําชี้แนะแกนักเรยีนเม่ือนักเรียนสงสัย หรือถาเล็งเห็นวานกัเรียนไมสามารถดําเนินการ
คนหาขอมูลไดหรือไดขอมูลไมครบถวน ครูอาจจะใชคาํถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดแนวคิด เชน  
  - ปญหาขอน้ีเปนปญหาที่เกีย่วกับอะไร  
  - ขอความสําคัญ/คําสําคัญที่ปรากฏในปญหามีอะไรบาง  
  - ปญหานี้ตองการหาอะไร  
 - ปญหานี้กําหนดอะไรมาใหบาง  
  5. ครูใหนักเรียนบันทึกผลที่ไดลงใบกิจกรรมในสวนของการทําความเขาใจปญหา 
  ข้ัน Solve: S (การแกปญหา) 
  6. ครูใหนักเรียนแตละกลุมไดลองวางแผนและดําเนินการแกปญหาโจทยปญหาดังกลาวดวย 
กลุมของตนเองกอน โดยนําขอมูลจากขั้น Search มาวางแผนและดาํเนินการแกปญหาตามความ
เขาใจของนักเรียนจนนําไปสูการสรางสมการที่สามารถนําไปหาคําตอบไดถูกตอง  
  7. ถานักเรียนกลุมใดยังมีขอมูลที่จะนํามาใชในการวางแผนการแกปญหาไมเพียงพอ ครูจะ
ใหนักเรียนกลบัไปคนหาขอมูลเพ่ิมเติมอีกครั้ง โดยมีครูคอยชี้แนะเพิ่มเติม  
  8. ในระหวางที่นักเรียนแตละกลุมดําเนินการวางแผนแกปญหา จะมีครูคอยดูแลและคอย
ชี้แนะใหกับนักเรียนเม่ือนักเรียนสงสัย และถานักเรียนกลุมใดไมสามารถดําเนินการวางแผนได 
เน่ืองจากอาจคนหาขอมูลไดไมเพียงพอมาประกอบการดําเนินการ ครูอาจใหนักเรียนกลับไปคนหา
ขอมูลเพิ่มเตมิ หรือครูอาจใชคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดแนวคิดในการแกปญหา เชน  
  - คําวา “ของ” ในโจทยปญหาหมายความวาอยางไร (การคูณ) 
  - โจทยปญหาดังกลาวไดกลาวถึงความสัมพันธของอายุระหวาง ปจจุบัน อดีต และอนาคต 
อยางไร และมีคําสําคัญใดที่บงบอกถึงความสัมพันธดังกลาว (โจทยปญหาไดกลาวถึงความสัมพันธ
ระหวางปจจุบนักับอนาคต โดยมีคําวา “อีก 9 ปขางหนา” เปนตวับงบอกถึงความสัมพันธ) 
  9. หลังจากที่ครูใหเวลานักเรียนลงมือปฏิบัติแลว (ซึ่งอาจจะมีนักเรียนบางกลุมทีส่ามารถ
วางแผนแกปญหาได หรือวางแผนไมได) จากนั้นเพื่อใหนักเรียนทั้งหองเขาใจและวางแผนแกปญหา
ไดถูกตอง ครูและนักเรียนจะรวมกันสนทนาถึงวิธีการวางแผนการแกปญหาอีกครั้ง โดยครูจะแสดง
วิธีการวางแผนการแกปญหาบนกระดานโดยการถามตอบประกอบการอธิบายเพื่อนําไปสูการสราง
สมการจากโจทยปญหาที่ถกูตอง 
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  10. ครูใหนักเรียนบันทึกผลการวางแผนลงในใบกิจกรรมในสวนของการวางแผนแกปญหา 
  ข้ัน Create: C (การสรางคําตอบ) 
  11. ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําผลที่ไดจากขั้น Solve มาจัดกระทําเปนขั้นตอน เพ่ือใหงาย
ตอความเขาใจและสามารถสื่อสารกับคนอ่ืนได พรอมทั้งตรวจสอบคําตอบ 
  12. ครูใหนักเรียนบันทึกการการสรางคําตอบของปญหาในใบกิจกรรมในสวนของการ
ดําเนินการแกปญหา และการตรวจสอบผล 
  ข้ัน Share: S (การแลกเปลี่ยนความคดิเห็น) 
  13. ครูและนกัเรียนสนทนาเกี่ยวกับการแกปญหาในใบกิจกรรมที่ 3.1 
  14. ครูสุมเรียกนักเรียนบางกลุมออกมานําเสนอการแกปญหา โดยครูและนักเรียนที่เหลือ
รวมกันพิจารณาคําตอบเพือ่ตรวจสอบความถูกตอง 
  15. ครูใหโอกาสนักเรียนที่เหลือซักถามสิ่งที่สงสัยกับนกัเรียนที่ออกไปนําเสนอ 
  16. ครูถามนักเรียนวามีกลุมใดบางที่มีวธิีการแกสมการที่ตางจากทีเ่พ่ือนนําเสนอไปแลว ครู
ใหนักเรียนกลุมที่มีวิธีการแกสมการที่ตางจากเพื่อนมานําเสนอใหเพ่ือนฟงโดยครูรวมแสดงความ
คิดเห็นดวย 
  17. ครูใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกันอภิปรายผลจากการแกปญหา และความรูที่ไดจากการ
แกปญหา 
 18. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 3.2 “ทายซิ อายุเทาไร” ใหนักเรียนทําเปนรายบุคคลแตสามารถ
ปรึกษากันได เพ่ือตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน โดยครูคอยสังเกตการดําเนนิการแกปญหาของ
นักเรียนทั้งชัน้พรอมทั้งคอยใหคําแนะนําเม่ือนักเรียนมีปญหา เม่ือนักเรียนทําเสรจ็แลวครูและนกัเรียน
รวมกันเฉลยคําตอบ และวธิีการแกโจทยปญหาดังกลาว 
 
 ข้ันสรุป 
  19. ครูและนกัเรียนชวยกนัสรุปผลจากทําใบกิจกรรมแกโจทยปญหาเกี่ยวกับอาย ุเพ่ือให
นักเรียนไดมองเห็นความสัมพันธของอายุ ระหวางปจจุบนั กับอนาคต 
  20. ครูและนกัเรียนชวยกนัสรุปวิธีการในการแกปญหาวาโดยหลักการแลวประกอบดวย 
การทําความเขาใจโจทยปญหา การวางแผนการแกปญหา การดําเนินการแกปญหา และการ
ตรวจสอบผล 
  21. ครูใหนักเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที่ 3.1 เปนการบาน  
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   คาบที่ 2 
 
 ข้ันนํา  
  1. ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยคําตอบและวิธทีําในแบบฝกทักษะที่ 3.1 จากนั้นครูให
นักเรียนรวมกนัสรุปขั้นตอนเก่ียวกับการแกโจทยสมการ และวธิีการตรวจสอบคําตอบของสมการ 
โดยครูคอยแนะนําเบื้องตนและสนับสนุนแนวคิดที่ถูกตอง  
 
 ข้ันสอน 
  ข้ัน Search: S (การคนหาปญหา)   
  2. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 3.3 “ใครแกกวาใคร (1)” ใหนักเรียนแตละคนอานโจทยปญหาเพื่อ
ศึกษาและทําความเขาใจโจทยปญหา 
  3. ครูใหนักเรียนแตละคนคนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา วาปญหาตองการใหหาอะไร 
และคนหาวาปญหานั้นกําหนดอะไรมาใหบาง โดยการรวมกันอภิปราย และระดมสมองกับเพ่ือนที่นั่ง
ใกลเคยีงกัน ในระหวางที่นกัเรียนทํากิจกรรมกลุมครูจะคอยดูแลและใหคําชี้แนะแกนักเรียนเม่ือ 
นักเรียนสงสัย หรือถาเล็งเห็นวานักเรียนไมสามารถดําเนินการคนหาขอมูลไดหรือไดไมครบถวน 
 ครูอาจจะใชคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรยีนเกิดแนวคิด เชน  
  - ปญหาขอน้ีเปนปญหาที่เกีย่วกับอะไร  
  - ขอความสําคัญ/คําสําคัญที่ปรากฏในปญหามีอะไรบาง  
  - ปญหานี้ตองการหาอะไร  
  - ปญหานี้กําหนดอะไรมาใหบาง 
  4. ครูใหนักเรียนบันทึกผลที่ไดลงใบกิจกรรมในสวนของการทําความเขาใจปญหา 
  ข้ัน Solve: S (การแกปญหา) 
  5. ครูใหนักเรียนแตละคนไดลองวางแผนและดําเนินการแกปญหาจากโจทยปญหาดังกลาว
ดวยกลุมของตนเองกอน โดยนําขอมูลจากขั้น Search มาวางแผนและดําเนินการแกปญหาตาม
ความเขาใจของนักเรียนจนนําไปสูการสรางสมการที่สามารถนําไปหาคําตอบไดถกูตอง 
  6. ถานักเรียนคนใดยังมีขอมูลที่จะนํามาใชในการวางแผนการแกปญหาไมเพียงพอ ครูจะให
นักเรียนกลับไปคนหาขอมูลเพ่ิมเติมอีกครั้ง โดยมีครูคอยชี้แนะเพิม่เติม 
  7. ในระหวางที่นักเรียนแตละคนดําเนินการวางแผนแกปญหา จะมีครูคอยดูแลและคอย
ชี้แนะใหกับนักเรียนเม่ือนักเรียนสงสัย และถานักเรียนคนใดไมสามารถดําเนินการวางแผนได 
เน่ืองจากอาจคนหาขอมูลไดไมเพียงพอมาประกอบการดําเนินการ ครูอาจใหนักเรียนกลับไปคนหา
ขอมูลเพิ่มเตมิ หรือครูอาจใชคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดแนวคิดในการแกปญหา เชน  
  - คําวา “ของ” ในโจทยปญหาหมายความวาอยางไร (การคูณ) 
  - คําวา “รวมกัน” ในโจทยปญหาหมายความวาอยางไร (การบวก) 
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  - โจทยปญหาดังกลาวไดกลาวถึงความสัมพันธของอายุระหวาง ปจจุบัน อดีต และอนาคต
อยางไร และมีคําสําคัญใดที่บงบอกถึงความสัมพันธดังกลาว (โจทยปญหาไดกลาวถึงความสัมพันธ
ระหวางปจจุบนักับอดีต โดยมีคําวา “เม่ือ 2 ปที่แลว” เปนตวับงบอกความสัมพันธ) 
  8. หลังจากที่ครูใหเวลานักเรียนลงมือปฏิบัติแลว (ซึ่งอาจจะมีนักเรียนบางคนที่สามารถ
วางแผนแกปญหาได หรือวางแผนไมได) จากนั้นเพื่อใหนักเรียนทั้งหองเขาใจและวางแผนแกปญหา
ไดถูกตอง ครูและนักเรียนจะรวมกันสนทนาถึงวิธีการวางแผนการแกปญหาอีกครั้ง โดยครูจะแสดง
วิธีการวางแผนการแกปญหาบนกระดานโดยการถามตอบประกอบการอธิบายเพื่อนําไปสูการสราง
สมการจากโจทยปญหาที่ถกูตอง 
  9. ครูใหนักเรียนบันทึกผลการวางแผนลงในใบกิจกรรมในสวนของการวางแผนแกปญหา 
  ข้ัน Create: C (การสรางคําตอบ) 
  10. ครูใหนักเรียนแตละคนนําผลที่ไดจากขั้น Solve มาจัดกระทําเปนขั้นตอน เพ่ือใหงายตอ
ความเขาใจและสามารถสื่อสารกับคนอื่นได พรอมทั้งตรวจสอบคําตอบ 
  11. ครูใหนักเรียนบันทึกการการสรางคําตอบของปญหาในใบกิจกรรมในสวนของการ
ดําเนินการแกปญหา และการตรวจสอบผล 
  ข้ัน Share: S (การแลกเปลี่ยนความคดิเห็น) 
  12. ครูสนทนาซักถามเกี่ยวกับการแกปญหาในใบกิจกรรมที่ 3.3 
  13. ครูสุมเรียกนักเรียนออกมานําเสนอการแกปญหา โดยครูและนกัเรียนที่เหลือรวมกัน
พิจารณาคําตอบเพื่อตรวจสอบความถูกตอง 
  14. ครูใหโอกาสนักเรียนที่เหลือซักถามสิ่งที่สงสัยกับนกัเรียนที่ออกไปนําเสนอ 
  15. ครูถามนักเรียนวามีใครบางที่มีวิธีการแกสมการที่ตางจากที่เพ่ือนนําเสนอไปแลว ครูให
นักเรียนที่มีวธิีการแกสมการที่ตางจากเพื่อนมานําเสนอใหเพ่ือนฟงโดยครูรวมแสดงความคิดเห็น
ดวย 
  16. ครูใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกันอภิปรายผลจากการแกปญหา และความรูที่ไดจากการ
แกปญหา 
 17. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 3.4 “ใครแกกวาใคร (2)” ใหนักเรียนทําเปนรายบุคคลแตสามารถ
ปรึกษากันได เพ่ือตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน โดยครูคอยสังเกตการดําเนนิการแกปญหาของ
นักเรียนทั้งชัน้พรอมทั้งคอยใหคําแนะนําเม่ือนักเรียนมีปญหา เม่ือนักเรียนทําเสรจ็แลวครูและนกัเรียน
รวมกันเฉลยคําตอบ และวธิีการแกโจทยปญหาดังกลาว 
   
 ข้ันสรุป 
  18. ครูและนกัเรียนชวยกนัสรุปผลจากทําใบกิจกรรมแกโจทยปญหาเกี่ยวกับอาย ุเพ่ือให
นักเรียนไดมองเห็นความสัมพันธของอายุ ระหวางอดีต ปจจุบัน และอนาคต 
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  19. ครูและนกัเรียนชวยกนัสรุปวิธีการในการแกปญหาวาโดยหลักการแลวประกอบดวย 
การทําความเขาใจโจทยปญหา การวางแผนการแกปญหา การดําเนินการตามแผน และ 
การตรวจสอบผล 
  20. ครูใหนักเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที่ 3.2 เปนการบาน  
  21. ครูใหนักเรียนแตละคนทําใบงาน “กิจกรรมแตงโจทยปญหาเกี่ยวกับอายุ”  
นอกเวลาเรียน 
 
7. ชิ้นงาน/ภาระงาน 
 7.1 ใบงาน “กิจกรรมแตงโจทยปญหาเกี่ยวกับอายุ” 
 
8. สื่อการเรียนรู / แหลงการเรียนรู 
 8.1 ใบกิจกรรมที่ 3.1 “คนหาอายุ”  
 8.2 ใบกิจกรรมที่ 3.2 “ทายซิ อายุเทาไร”  
 8.3 ใบกิจกรรมที่ 3.3 “ใครแกกวาใคร (1)” 
 8.4 ใบกิจกรรมที่ 3.4 “ใครแกกวาใคร (2)”  
 8.5 แบบฝกทกัษะที่ 3.1 - 3.2 
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9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 
 

สิ่งที่ตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 
ดานความรู 
1. ใชความรูเรื่องการแกสมการ 
    เชิงเสนตัวแปรเดียวหา  
    คําตอบของโจทยปญหา 
    เกี่ยวกับอายุได 
2. ตระหนักถงึความสมเหต ุ 
    สมผลของคําตอบที่ได 

ตรวจจากการทํา 
- ใบกิจกรรม  
- แบบฝกทักษะ  
- ใบงาน  
 

- ใบกิจกรรมที่  
  3.1 – 3.4  
- แบบฝกทักษะที่  
  3.1 – 3.2  
- ใบงาน 
 

ผานเกณฑรอยละ 
70 
 

ดานทักษะ/กระบวนการ 
 1. แกปญหาทางคณิตศาสตร 
 2. การสื่อสาร สื่อความหมาย 
    ทางคณิตศาสตร และ 
    การนําเสนอ 
3. เชื่อมโยงความรูทาง 
   คณิตศาสตร 
4. ความคิดริเริ่มสรางสรรค 

1. ตรวจจากการทํา 
   - ใบกิจกรรม  
   - แบบฝกทกัษะ  
   - ใบงาน 
2. สังเกตจาก 
   พฤติกรรม   
   ระหวางเรียน 

แบบประเมินทักษะ/
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร 

ผานเกณฑรอยละ 
70 

ดานคุณลักษณะที่พึงประสงค 
 1. ความรับผิดชอบ 
 2. ความมีระเบียบวินัย 
 3. ทํางานเปนระบบ รอบคอบ 

ประเมินพฤตกิรรม
ระหวางเรียนและ
หลังการเรียนรู 

แบบประเมิน
คุณลักษณะอนัพึง
ประสงค 

ผานเกณฑใน
ระดับดี 
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10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 ผลการจัดการเรียนรู 
 นักเรียนสวนใหญสามารถบอกความสัมพันธของอายุระหวางอดีต ปจจุบัน และอนาคตจาก
โจทยปญหาทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง  
ในการทํากิจกรรมกลุม นักเรียนแตละกลุมชวยกันแกปญหาโจทยที่ไดรับมอบหมายดีมาก  มีการ
บริหารจัดการในกลุมดี นักเรียนมีความกระตือรือรน มีความสนใจและใหความรวมมือในการทํา
กิจกรรมเปนอยางดี 
 ในขั้นการแกปญหา (Solve) มีนักเรียนบางคนสามารถเขียนภาพประกอบจากโจทยที่
กําหนดให เพ่ือใหดูเปนรูปธรรมไดดีมาก   
 นักเรียนสวนใหญสามารถดําเนินการแกโจทยปญหาโดยใชสมการเชงิเสนตัวแปรเดียว
เกี่ยวกับอายตุามขั้นตอนในการแกปญหาไดอยางเปนระบบตามขั้นตอนที่ครูกําหนดให และถูกตอง  
 ในระหวางการทํากิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนสวนใหญกลาทีจ่ะซักถามในสวนที่
นักเรียนที่สงสัย และกลาทีจ่ะแสดงความคิดเห็นเม่ือครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น 
 สวนในการประเมินผลจุดประสงคการเรียนรู  ปรากฏผลดังนี้ 
  ดานความรู นักเรียนทุกคนสามารถใชความรูเรื่องการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีวหา
คําตอบของโจทยปญหาเกี่ยวกับอายุได และมีความตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบทีไ่ด 
  ดานทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร นักเรียนทุกคนมีสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรูทาง
คณิตศาสตรและมีความคิดริเริ่มสรางผานเกณฑรอยละ 70 โดยอยูระหวางรอยละ 78 – 100  
   ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยภาพรวมผานเกณฑการประเมิน อยูในระดับดีมาก 
 ปญหาและอุปสรรค 
 - นักเรียนบางคนแกปญหาโจทยที่กําหนดใหไดถูกตองคิดคําตอบไดอยางรวดเร็ว แตไม
สามารถเขียนแสดงวิธีทําได 
 - ในแตละใบกจิกรรม ในขั้นการแกปญหาหา (Solve) คอนขางจะใชเวลานานเกินกวา
กําหนด และบางครั้งนักเรยีนไมสามารถคิดเองได 
 - ในการแกโจทยปญหาโดยใชสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีวตามขั้นตอนที่ไดกําหนดมาให มี
การเขียนคอนขางเยอะ จึงทําใหนักเรียนบางคนที่เขียนชาไมสามารถทํากิจกรรมใหเสร็จพรอมกับ
เพ่ือนคนอ่ืนๆ ได  
 - นักเรียนบางคนยังเขียนการตรวจสอบผลไมถูกตองและไมชัดเจน ซึ่งนักเรียนอางวา 
นักเรียนไมเคยเจอการตรวจสอบผลทีต่องเขียนมากมายขนาดนี้ และมีนักเรียนบางคนเขียนการ
ตรวจสอบผลในลักษณะที่มีการตรวจคําตอบของสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวแบบที่เคยทํามา นัน่คือ  
นําคําตอบไปแทนในสมการปกติ โดยไมมีการเขียนรายละเอียดการตรวจสอบผลใดๆ ทั้งสิ้น  
แลวสรุปคําตอบทันที   
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 ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 
 - ครูใหคําแนะนํา และอธิบายนักเรียนเปนรายบุคคล 
 - ในระหวางการดําเนินการแกปญหา ครูจะคอยดูแลและคอยแนะนาํชี้แนะใหกับนักเรียน 
และถานักเรียนคนใดไมสามารถดําเนินการแกปญหาไดครูอาจจะใหนักเรียนลองกลับคนหาขอมูล
เพ่ิมเติมในขั้นการคนหาปญหา (Search) หรือครูอาจจะใชคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดแนวคิด
ในการแกปญหาตอไป 
 - ครูคอยใหกําลังใจนักเรียนที่ทํางานชา และพยายามดําเนินกิจกรรมใหนักเรียนทุกคนได
ทํากิจกรรมใหเสร็จเรียบรอยไปพรอมๆ กัน  
 - ครูอธิบายชีแ้นะใหนักเรียนเขาใจเกี่ยวกับการตรวจสอบผล ซึ่งก็คอืการนําคําตอบที่ไดมา
เขียนยอนกลบัไปในโจทยที่กําหนดใหนั่นเอง และครูเนนย้ําใหนักเรยีนตั้งใจและมคีวามพยายามใน
การเขียน เน่ืองจากเวลาสอบทุกขั้นตอนจะมีการใหคะแนนทั้งสิ้น 
 
 

        นางสาวสันนิสา  สมัยอยู 
                        ผูสอน 
                  21, 24 มกราคม 2554 
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เกม ตามลาหาคู 
 
 

วิธีการเลน 
 ใหนักเรียนแตละกลุมหาความสัมพันธระหวางประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณตามที่
กลุมของนักเรียนไดรับ เชน ถากลุม A ไดบัตรเกมเปนประโยคภาษา กลุม A ตองพิจารณาถึง
ประโยคดังกลาววาถาเปลี่ยนเปนประโยคสัญลักษณแลวจะเปนอยางไร แลวตามลาหาบัตรที่เปน
ประโยคสัญลกัษณของประโยคภาษาของกลุม A ใหเจอ เม่ือทั้งสองกลุมมาพบกันแลวและพิจารณา
แลววาเปนคําตอบที่ถูกตอง ก็ใหทั้งสองกลุมน่ังลงพรอมกับพูดวา “MATH HEY!!!” 

 

 
 

ตัวอยางบตัรเกม ตามลาหาคู 
 

บัตรประโยคภาษา บัตรประโยคสญัลักษณ 
จํานวนจํานวนหนึ่งซึ่งเม่ือเอา 6 คูณแลวลบออกดวย 9 
จะเทากับเม่ือเอา 4 คูณจํานวนนั้นแลวบวกดวย 11  

6x – 9 = 4x + 11 

สามเทาของจํานวนหนึ่งมีคานอยกวาสิบสองอยูแปด  12 – 3x = 8 
ผลตางของ 104 กับ 3 คูณดวยจํานวนหนึ่งได  40 x(104 - 3) = 40 
ผลบวกของจํานวน 3 จํานวนติดกันเทากับ 63 x + (x + 1) + (x + 2) = 63 

7 เทาของจํานวนหนึ่งมากกวา 43 มีคาเทากับ 2 เทา
ของจํานวนนั้นมากกวา 8  

7x – 43 = 2x - 8 

ถาเอา 4 ลบออกจาก 7 เทาของจํานวนหนึ่ง ผลลัพธจะ
เทากับ 2 เทาของจํานวนนั้นบวกดวย 56  

อยากทราบวาจํานวนนั้นคืออะไร 

7x – 4 = 2x + 56 
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ใบกิจกรรมที่ 3.1 
“คนหาอายุ” 

 
ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาโจทยปญหาที่กาํหนดให แลวดําเนินการหาคําตอบโดยการ 
     แกปญหาตามขั้นตอนดงัตอไปน้ี 
 
 

 
            

       
 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร……………………...…………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง……………….………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

 

“ปจจุบันกอลฟอายุเปน 5 เทาของไมค อีก 9 ปขางหนา  
กอลฟจะมีอายุเปนสองเทาของอายุของไมค  

จงหาอายุปจจุบันของไมค” 
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ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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 ใบกิจกรรมที่ 3.2 
“ทายซิ อายุเทาไร” 

 

ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละคนศึกษาโจทยปญหาตอไปนี้ แลวดําเนินการหาคําตอบโดยการ  
              แกปญหาตามขัน้ตอนที่กําหนดให 
 
 
 
 
 
ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร…………………….………………………………….…………………… 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง…………….…………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

 สามเทาของอายุนิรมลในอีก 3 ปขางหนา มากกวาสาม
เทาของอายุของเธอเม่ือสามปที่ผานมาเปนจํานวนเทากับครึ่งหน่ึง
ของอายุปจจุบัน ปจจุบันนิรมลอายุเทาไร 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 3.2 
 
สามเทาของอายุนิรมลในอีก 3 ปขางหนา มากกวาสามเทาของอายุของเธอเม่ือสามปที่ผานมาเปน
จํานวนเทากบัครึ่งหน่ึงของอายุปจจุบัน ปจจุบันนิรมลอายุเทาไร 
ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร : อายุปจจุบันของนิรมล 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง  
 สามเทาของอายุนิรมลในอีก 3 ปขางหนา มากกวาสามเทาของอายุของเธอเม่ือสามปที่
ผานมาเปนจํานวนเทากบัครึ่งหนึ่งของอายุปจจุบัน 
วางแผนแกปญหา 

 ใหปจจุบันนิรมลมีอายุ x  ป 
 อายุนิรมลในอีก 3 ปขางหนา เปน 3+x  ป 
 สามเทาของอายุนิรมลในอีก 3 ปขางหนา เปน )3(3 +x  ป 
 อายุของนิรมลเม่ือสามปทีผ่าน เปน 3−x  ป 
 สามเทาของอายุของเธอเม่ือสามปที่ผาน เปน )3(3 −x  ป 
 และสามเทาของอายุนิรมลในอีก 3 ปขางหนา มากกวาสามเทาของอายุของเธอเม่ือสามป 
 ที่ผาน คือ )3(3)3(3 −−+ xx  

 จะไดสมการคือ 
2

)3(3)3(3 xxx =−−+  

ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ            

2
)3(3)3(3 xxx =−−+  

           
2

9393 xxx =+−+     

                          
2

18 x
=  

         36=x  
 ดังนั้น ปจจุบันนิรมลมีอายุ 36 ป 
ตรวจสอบผล 
 ถาปจจุบันนิรมลมีอายุ 36 ป 
 สามเทาของอายุนิรมลในอีก 3 ปขางหนา เปน 3(36 + 3) = 117 ป 
 สามเทาของอายุของเธอเม่ือสามปที่ผาน  เปน 3(36 - 3)  = 99  ป 
 จะไดวาสามเทาของอายุนิรมลในอีก 3 ปขางหนา มากกวาสามเทาของอายุของเธอ 
 เม่ือสามปที่ผานมาเปน 117 – 99 = 18 ซึ่งเทากับครึ่งหนึ่งของอายุปจจุบันของนิรมล  
 ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย  ตอบ ปจจุบันนิรมลมีอายุ 36 ป 
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แบบฝกทักษะที่ 3.1 
“โจทยปญหาเกี่ยวกับอายุ” 

 

ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 
 

คําชี้แจง จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปน้ี 
1. นิภามีอายุนอยกวาสองเทาของอายุของนทีอยู 3 ป แตมากกวาอายุของนัทอยู 1 ป ถานับอายุ 
   ของนิภา นที และนัท รวมกันได 38 ปแลว จงหาอายุของนิภา นที และนัท 

 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร……………………………….…………………………………………… 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง………………….……………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ปจจุบันแตงมีอายุเปน 5 เทาของติ๊ก อีก 9 ปเขาจะมีอายุเปน 2 เทาของอายุหลอน จงหาอายุของ 
   ทั้งสองคน 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร…….……………………………………………………………………… 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง…………….…………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 3.1 
 

1. นิภามีอายุนอยกวาสองเทาของอายุของนทีอยู 3 ป แตมากกวาอายุของนัทอยู 1 ป ถานับอายุ 
   ของนิภา นที และนัท รวมกันได 38 ปแลว จงหาอายุของนิภา นที และนัท 

 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 อายุของ นิภา นที และนัท  
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. นิภามีอายุนอยกวาสองเทาของอายุของนทีอยู 3 ป แตมากกวาอายุของนัทอยู 1 ป 
 2. อายุของนิภา นที และนัท รวมกันได 38 ป  
วางแผนแกปญหา 

 ใหนทีมีอายุ   x    ป 
 นิภามีอายุนอยกวาสองเทาของอายุของนทีอยู 3 ป จะไดวานิภามีอายุ 32 −x    ป 
 แตมากกวาอายุของนัทอยู 1 ป จะไดวานัทมีอายุ   42 −x  ป 
 อายุของนิภา นที และนัท รวมกันได 38 ป  
 จะไดสมการ 38)42()32( =−+−+ xxx  
ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ     38)42()32( =−+−+ xxx  
         3875 =−x  
             455 =x  
              9=x  
 ดังนั้น  นทีอายุ 9 ป นิภาอายุ 153)9(2 =− ป และนัทอายุ  144)9(2 =− ป 
ตรวจสอบผล 

 ถานทีอายุ  9 ป นิภาอายุ 15 ป และนัทอายุ 14 ป 
  จะไดอายุทั้งสามคนรวมกันเปน 9 + 15 + 14 = 38 ป 
 ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ นทีมีอายุ 9 ป นิภามีอายุ 15 ป และนัทมีอายุ 14 ป   
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2. ปจจุบันแตงมีอายุเปน 5 เทาของติ๊ก อีก 9 ปเขาจะมีอายุเปน 2 เทาของอายุติ๊ก จงหาอายุของ 
   ทั้งสองคน 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 อายุของ แตงและติ๊ก 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. ปจจุบันแตงมีอายุเปน 5 เทาของติ๊ก 
 2. อีก 9 ปเขาจะมีอายุเปน 2 เทาของอายุหลอน 
วางแผนแกปญหา 

 ใหติ๊กมีอายุ    x      ป 
 แตงมีอายุ     x5    ป 
 อีก 9 ปขางหนา จะไดวา ติก๊มีอายุ  9+x  ป  และแตงมีอาย ุ  95 +x    ป 
 จะไดสมการ )9(295 +=+ xx  
ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ              )9(295 +=+ xx  
               18295 +=+ xx  
            91825 −=− xx  
                   93 =x  
           3=x  
 ดังนั้น  ติ๊กมีอายุ 3 ป และแตงมีอายุ 5 x 3 = 15 ป 
ตรวจสอบผล 

 ถาติ๊กมีอายุ 3 ป และแตงมอีายุ 15 ป 
 อีก 9 ปขางหนา ติ๊กจะมีอายุ 3 + 9 = 11 ป และแตงจะมีอายุ 15 + 9 = 24 ป 
 ซึ่งจะเห็นวา แตงจะมีอายุเปนสองเทาของติ๊ก  
  ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ นทีมีอายุ 9 ป นิภามีอายุ 15 ป และนัทมีอายุ 14 ป   
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ใบกิจกรรมที่ 3.3 
“ใครแกกวาใคร (1)” 

 
ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละคนศึกษาโจทยปญหาที่กําหนดให แลวดําเนินการหาคําตอบโดยการ 
             แกปญหาตามขัน้ตอนดังตอไปน้ี 
 

 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร………………..…………………………….…………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง…………………….…………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ปจจุบันอายุของน้ําหวานเปนสองเทาของอายุของเหมย และอายุของ
เหมยเปนสองเทาของอายุของโรมม่ี เม่ือ 2 ปที่แลว อายุของคนทั้ง
สามรวมกันจะเปน 57 ป จงหาวาปจจุบันแตละคนมีอายุเทาไร 
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ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 3.4 
“ใครแกกวาใคร (2)” 

 
ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละคนศึกษาโจทยปญหาตอไปนี้ แลวดําเนินการหาคําตอบโดยการ   
             แกปญหาตามขัน้ตอนที่กําหนดให 

 
 

 ปจจุบันวรนุชมีอายุมากกวาวรวรรณ 13 ป หนึ่งในสามของอายุของววรรณเมื่อ 5 ป 

    กอนมากกวา 
10
1  ของอายุวรนุชใน 7 ปขางหนาอยู 1 ป จงหาอายุของทั้งสองคนในปจจุบัน 

 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร………………..………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง……………….………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
วางแผนแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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ปจจุบันวรนุชมีอายุมากกวาวรวรรณ 13 ป หนึ่งในสามของอายุของววรรณเมื่อ 5 ป 

กอนมากกวา 
10
1  ของอายุวรนุชใน 7 ปขางหนาอยู 1 ป จงหาอายุของทั้งสองคนในปจจุบัน 

เฉลยใบกิจกรรมที่ 3.4 
 

 

  
 

 
 
ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร : อายุปจจุบันของวรนุชและวรวรรณ 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. ปจจุบันวรนุชมีอายุมากกวาวรวรรณ 13 ป 

 2. หนึ่งในสามของอายุของววรรณเม่ือ 5 ปกอนมากกวา 
10
1  ของอายุวรนุชใน 7 ป 

               ขางหนาอยู 1 ป  
วางแผนแกปญหา 
 ใหปจจุบันวรวรรณมีอายุ x  ป 
 วรนุชมีอายุ  13+x  ป 
 อายุของวรวรรณเมื่อ 5 ปกอน คือ 5−x  ป 
 และอายุของวรนุชในอีก 7 ปขางหนา คือ 20713 +=++ xx  ป 
 สามเทาของอายุของเธอเม่ือสามปที่ผาน เปน )3(3 −x  ป 

 จะไดสมการคือ 1)20(
10
1)5(

3
1

=+−− xx  

ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ            1)20(

10
1)5(

3
1

=+−− xx    นํา 30 คูณตลอดสมการ 

        30)20(3)5(10 =+−− xx     
           306035010 =−−− xx  
                         605030310 ++=− xx  
               1407 =x  
                 20=x  
 ดังนั้น วรวรรณมีอายุ 20 ป และวรนุชมีอายุ 20 + 13 = 33 ป 
ตรวจสอบผล 
 ถาปจจุบันวรวรรณมีอายุ 20 ป และวรนชุมีอายุ 33 ป 
 จะไดวาวรนุชมีอายุมากกวาวรวรรณ 33 – 20 = 13  ป 
 เม่ือ 5 ปกอน วรวรรณมีอายุ 20 – 5 = 15 ป  
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 และอีก 7 ปขางหนาวรนุชมีอายุ 33 + 7 = 40 ป 

 จะไดวาหนึ่งในสามของอายุของววรรณเมื่อ 5 ปกอนมากกวา 
10
1  ของอายุวรนุชใน 7 ป 

 เทากับ 145)40(
10
1)15(

5
1

=−=−  ป  

 ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ ปจจุบันนิรมลมีอายุ 36 ป 
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แบบฝกทักษะที่ 3.2 
“โจทยปญหาเกี่ยวกับอายุ” 

 

ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 
 

คําชี้แจง จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปน้ี 

1. เม่ือ 18 ปที่แลว รุจมีอายุเปน 
3
2  เทาของอายุของริท แตอีก 6 ปขางหนาอายุของรุจจะเปน 

6
5  

    เทาของอายุของริท จงหาอายุของรุจและริทในปจจุบัน 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร………….………………….………………………….…..……………… 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง………………..………………………….………….………… 
………………………………………………………………………………….………………………… 
…………………………………………………………………………………………………….……… 
วางแผนแกปญหา 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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2. เม่ือป พ.ศ. 2538 เปลมีอายุเปน 3 เทาของ เปย แตในป พ.ศ. 2553 เปยจะมีอายุมากกวา  

   
3
2  เทาของอายุเปลอยู 2 ป จงหาวาเปยเกิด พ.ศ. อะไร 

 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร………………………………….………………………………..……… 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง…………………………………….………………..………… 
………………………………………………………………………………….………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 3.2 
 

1. เม่ือ 18 ปที่แลว รุจมีอายุเปน 
3
2  เทาของอายุของริท แตอีก 6 ปขางหนาอายุของรุจจะเปน 

6
5  

    เทาของอายุของริท จงหาอายุของรุจและริทในปจจุบัน 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 อายุปจจุบันของ รุจ และริท  
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. เม่ือ 18 ปที่แลว รุจมีอายุเปน 

3
2  เทาของอายุของริท 

 2. อีก 6 ปขางหนาอายุของรุจจะเปน 
6
5 เทาของอายุของริท 

วางแผนแกปญหา 

 ให เม่ือ 18 ปที่แลว ริทอายุ      x      ป 

 เม่ือ 18 ปที่แลว รุจมีอายุ    x
3
2    ป 

 ดังนั้น ปจจุบัน รุจมีอายุ     18
3
2

+x    ป 

        ริทมีอายุ        18+x  ป 

 อีก 6 ปขางหนา รุจมีอายุ  24
3
2618

3
2

+=++ xx   ป 

             ริทมีอายุ  24618 +=++ xx  ป 

 จะไดสมการ )24(
6
524

3
2

+=+ xx  

ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ             )24(

6
524

3
2

+=+ xx  

              12051444 +=+ xx  
               24=x  

 ดังนั้น  ปจจุบัน รุจมีอายุ 341824
3
2

=+





 ×  ป และรทิมีอายุ 24 + 18 = 42 ป 

ตรวจสอบผล 

 ถาปจจุบัน รุจมีอายุ 34 ป และริทมีอายุ 42 ป 
 เม่ือ 18 ปที่แลว รุจมีอายุ 34 – 18 = 16 ป และริทอาย ุ42 – 18 = 24 ป  

 จะไดวาอายุของรุจเปน 1624
3
2

=×   ป 
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 และอีก 6 ปขางหนา รุจอายุ 34 + 6 = 40 ป และริทอายุ 42 + 6 = 48 ป  

 จะไดวา รุจมีอายุเปน 4048
6
5

=×   

  ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ ปจจุบัน รุจมีอายุ 34 ป และริทมีอายุ 42 ป 
 

------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

2. เม่ือป พ.ศ. 2538 เปลมีอายุเปน 3 เทาของเปย แตในป พ.ศ. 2553 เปยจะมีอายุมากกวา 
3
2  เทา 

    ของอายุเปลอยู 2 ป จงหาวาเปยเกิด พ.ศ. อะไร 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 เปยเกิด พ.ศ. อะไร 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. เม่ือป พ.ศ. 2538 เปลมีอายุเปน 3 เทาของเปย 

 2. แตในป พ.ศ. 2553 เปยจะมีอายุมากกวา 
3
2  เทาของอายุเปลอยู 2 ป  

วางแผนแกปญหา 

 ใหเปยมีอายุ  x   ป เม่ือ พ.ศ. 2538 
 

  
 
 
 
 

 ในป พ.ศ. 2553 เปยมี )153(
3
2

+x  ป 

 จะไดสมการ 2)153(
3
2)15( =+−+ xx  

ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ              2)153(

3
2)15( =+−+ xx  

                    6306453 =−−+ xx  
                                 4530663 −+=− xx  
                                     93 −=− x  
                                3=x  

พ.ศ. 2538 
เปลอายุ x3  ป 
เปยอายุ x  ป 

พ.ศ. 2553 
เปลอายุ 153 +x  ป 
เปยอายุ 15+x  ป 

เพิ่ม
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 ดังนั้น  ในป พ.ศ. 2538 เปยมีอายุ 3 ป เปยจึงเกิดใน พ.ศ. 2538 – 3 = 2535 
        และเปลมีอายุ 3 x 3 = 9 ป 
ตรวจสอบผล 

 ถาเปยเกิดใน พ.ศ. 2535 และในป พ.ศ. 2538 เปยมีอายุ 3 และเปลมีอายุ 9 ป  
 ซึ่งเปนสามเทาของเปย 
 และในป  พ.ศ. 2553 เปลอายุ (3 x 3) + 15 = 24 ป เปยอายุ 3 + 15 = 18 ป 

 เปยจะมีอายุมากกวา 
3
2  เทาของอายุเปลอยู 2 ป นั่นคือ 2)24(

3
218 =−  ป 

 ซึ่งเปนไปจริงเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ เปยเกิดใน พ.ศ. 2535 
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          ใบงาน 
                “กิจกรรมแตงโจทยปญหาเกี่ยวกับอายุ”  

 
 

ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 
 
 
 
 

“กิจกรรมแตงโจทยปญหาเกี่ยวกับอายุ” 
 

คําชี้แจง 
ใหนักเรียนวางแผนนําความรูเรื่องสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวไปใชแกโจทยปญหา 

ที่เชื่อมโยงกับสถานการณในชีวติประจําวนั 
โดยการกําหนดสถานการณปญหาที่เกีย่วกับอายุและเชื่อมโยงกับสถานการณ 

ในชีวติประจําวันแลวนํามาแตงเปนโจทยปญหา 
พรอมทั้งแสดงแนวคิดในการวิเคราะหโจทย แสดงวิธีทาํ  

และหาคําตอบของโจทยปญหา 
คนละ 1 ปญหา 

 
เกณฑการประเมิน 

ความซับซอน ความยากงายของโจทยปญหาและแสดงขั้นตอนการหาคําตอบไดถูกตอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
กําหนดสง    คาบแรกของอาทิตยถัดไปคะ  
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“แตงโจทยปญหาเกี่ยวกบัอายุ” 

……………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………………………………………...……………… 
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
………………………………………………………………………………………………………………....... 
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………………….......
………………………………………………………………………………………………………………....... 
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แบบประเมนิทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 
คําชี้แจง ใหทาํเครื่องหมาย  ลงในชองที่เปนจริงมากที่สุด  
 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน 

รวม 
 

ความสามารถ 
ในการ

แกปญหาทาง
คณิตศาสตร 

ความสามารถในการ
ส่ือสาร ส่ือความหมาย
ทางคณิตศาสตร และ

การนําเสนอ 

ความสามารถ 
ในการเชื่อมโยง
ความรูทาง
คณิตศาสตร 

ความคิดริเร่ิม
สรางสรรค 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 
1               
2               
3               
4               
6               
7               
8               
9               
10               
11               
12               
13               
14               
15               
16               
17               
18               
19               
20               

 
 
 

การแปลผล ใชเกณฑดังนี ้ คะแนน 7 - 8  หมายถึง ดีมาก 
    คะแนน 5 - 6  หมายถึง ดี 
    คะแนน 3 - 4  หมายถึง ปานกลาง 
    คะแนน 0 - 2    หมายถึง ควรปรับปรุง 
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เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 

ดานความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

คะแนน การแสดงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ที่ปรากฏใหเห็น 

2 นักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรไดสําเร็จ และมีประสิทธิภาพ 
1  นักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรไดสําเร็จเพียงบางสวน  
0 นักเรียนไมสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรไดหรือไมมรีองรอยการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 
 

ดานความสามารถในการสื่อสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ 

คะแนน การแสดงความสามารถในการสื่อสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร  
และการนําเสนอที่ปรากฏใหเห็น 

2 นักเรียนมีการใชภาษาหรือสัญลักษณทางคณิตศาสตรไดอยางถูกตอง และมีการนําเสนอ
ขอมูลเปนลําดับขั้นตอน มีระบบ กระชับ และชัดเจน 

1  นักเรียนมีการใชภาษาหรือสัญลักษณทางคณิตศาสตรไดถูกตองเพียงบางสวนและมีการ
นําเสนอขอมูลไดชัดเจนบางสวน 

0 นักเรียนไมมีการใชภาษาหรือสัญลักษณทางคณิตศาสตรเลย  
 

ดานความสามารถในการเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

คะแนน 
การแสดงความสามารถในการเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

ที่ปรากฏใหเห็น 
2 นักเรียนสามารถนําความรู หลักการและวิธีการทางคณิตศาสตรในการเชื่อมโยงกับสาระ

คณิตศาสตร/สาระอื่น/ในชีวิตประจําวัน เพื่อชวยในการแกปญหา หรือประยุกตใชได
อยางสอดคลองเหมาะสม 

1  นักเรียนสามารถนําความรู หลักการและวิธีการทางคณิตศาสตรในการเชื่อมโยงกับสาระ
คณิตศาสตรไดเพียงบางสวน 

0 นักเรียนไมมีการเชื่อมโยงใดๆ 
 

ดานความคิดริเริ่มสรางสรรค 
คะแนน การแสดงความคิดริเริ่มสรางสรรคที่ปรากฏใหเห็น 

2 นักเรียนมแีนวคิด/วิธีการที่แปลกใหมและสามารถนําไปปฏิบัติไดถูกตองสมบูรณ 
1  นักเรียนมแีนวคิด/วิธีการที่ไมแปลกใหมแตสามารถนําไปปฏิบัติไดถูกตองสมบูรณ 
0 นักเรียนไมมแีนวคิดหรือผลงานใดๆ 
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แบบประเมนิคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 

คําชี้แจง ใหทาํเครื่องหมาย  ลงในชองที่เปนจริงมากที่สุด   
 

ท่ี 
 

ชื่อ-สกุล 
 

รายการประเมิน 

รวม ความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย การทํางานเปน
ระบบ รอบคอบ 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 

1               

2               

3               

4               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               
  

 การแปลผล ใชเกณฑดังนี ้ คะแนน  7 – 9   หมายถึง ดีมาก 
     คะแนน  5 - 6   หมายถึง ดี 
     คะแนน  3 - 4  หมายถึง ปานกลาง 
     คะแนน  0 - 2    หมายถึง ควรปรบัปรุง 
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เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินคุณลักษณะอนัพึงประสงค 
 

ดานความรับผิดชอบ 
คะแนน คุณลักษณะทีป่รากฏใหเหน็ 

3 สงงานกอนหรอืตรงกําหนดเวลานัดหมาย 
2 สงงานชากวากําหนด แตไดมีการติดตอชี้แจงครูผูสอน มีเหตุผลที่รับฟงได 
1 สงงานชากวากําหนด 
0 ไมสงงานเลย 

 
ดานความมีระเบียบวินัย 

คะแนน คุณลักษณะทีป่รากฏใหเหน็ 
3 ปฏิบัติตนใหอยูในขอตกลงที่กําหนดไวรวมกันอยางเครงครัด 
2 ปฏิบัติตนใหอยูในขอตกลงที่กําหนดไวรวมกันอยางเครงครัดเปนสวนใหญ 
1 ปฏิบัติตนใหอยูในขอตกลงที่กําหนดไวรวมกันเปนบางครัง้ ตองอาศัยการแนะนํา 
0 ไมปฏิบัติตนตามขอตกลงที่กําหนดไวรวมกัน 

 
ดานการทํางานเปนระบบ รอบคอบ 

คะแนน คุณลักษณะทีป่รากฏใหเหน็ 

3 มีการวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมอยางเปนระบบ ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนและ 
เรียงลําดับความสําคัญไดอยางถูกตอง ครบถวน 

2 มีการวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมอยางเปนระบบ ปฏิบัติกิจกรรมไมตรงตามขั้นตอนและ
ผิดพลาดบาง และเรียงลําดับความสําคัญไดเปนสวนใหญ 

1 มีการวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมไมคอยเปนระบบ ปฏิบัติกิจกรรมไมมีขัน้ตอนมี
ผิดพลาดตองแกไข และเรียงลําดับความสําคัญไดเปนเพียงบางสวน 

0 มีการทํางานไมเปนระบบ และผิดพลาด 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา 
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน 

 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา 
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน  

เร่ือง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
วิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ประจําภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2553 จํานวน 5 ขอ คะแนนเตม็ 120 คะแนน เวลา 50 นาที 

 
 

ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 
 

คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบบันี้เปนแบบทดสอบชนิดอัตนัย จํานวน 5 ขอ 
 2. แบบทดสอบฉบบันี้ ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนจากการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ที่มี
ตอความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
 3. ขอสอบทุกขอมีเกณฑการใหคะแนน ขอละ 24 คะแนน โดยแบงเปนดังนี้ 
 3.1 วัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร     ขอละ  14  คะแนน 
 3.2 วัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน  ขอละ   4  คะแนน 
 3.3 วัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน ขอละ   6  คะแนน 
 4. ใหนักเรียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบจากโจทยที่กําหนดให 
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1. ปจจุบันพอมีอายุเปน 2 เทาของลูก เม่ือ 2 ปที่แลวพอและลูกมีอายุรวมกันได 68 ป  
   อยากทราบวาปจจุบันพอและลูกมีอายุรวมกันเทาไร 

 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร…………………………………….……..……………………………….. 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ในกระเปาถือของลูกเกตมีุเหรียญ 3 ชนิด คือ เหรียญหนึ่งบาท เหรียญหาบาท และเหรียญสบิ  
   บาท ปรากฏวามีเหรียญหาบาทมากกวาเหรียญสบิบาท 32 เหรียญ และมีเหรียญบาทมากกวา  
   เหรียญหาบาทอยู 41 เหรียญ ถาในกระเปาใบนี้มีเงินทั้งสิ้น 473 บาท จงหาวาในกระเปาของ 
   ลูกเกตุมีเหรียญแตละชนิดอยางละกี่เหรียญ 

 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร…………….……………………………..……………………………….. 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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3. โตโนตองการทําปายรูปสีเ่หลี่ยมเพ่ือนําไปใชในงานวนัปใหม โดยทางรานคิดตารางเมตรละ  
   150 บาท โดยขนาดแผนปายที่โตโนตองการมีดานยาวยาวเปน 2 เทาของดานกวาง ถาความ    
   ยาวของดานทั้งสี่ของแผนปายนี้รวมกนัเปน 720 เซนติเมตร จงหาวาโตโนตองเสียคาใชจายใน 
   การทําแผนปายเทาไร (กําหนดให 100 เซนติเมตร = 1 เมตร) 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร……………….…………………………..……………………………….. 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง……………….………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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4. พอคาคนหนึ่งซื้อสมสองชนิดมาผสมกันใหได 150 กิโลกรัม เขาซื้อสมชนิดที่หนึ่งมากิโลกรัมละ  
   40 บาท และชนิดที่สองมากิโลกรัมละ 50 บาท เม่ือนํามาผสมกันแลว เขาขายไปไดกําไร 20%  
   คิดเปนกําไร 1,400 บาท อยากทราบวาพอคาซื้อสมแตละชนิดอยางละกี่กิโลกรมั 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร……………………….…………………..……………………………….. 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง………….……………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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5. รถสองคัน คันหนึ่งอยูที่กรุงเทพฯ อีกคันหน่ึงอยูที่นครราชสีมา ซึ่งอยูหางกันเปนระยะทาง 256  
   กิโลเมตร ออกเดินทางพรอมๆ กัน โดยคันที่อยูกรุงเทพฯ มุงไปสูนครศรีธรรมราช และคันที่อยู 
   นครศรีธรรมราชก็มุงหนาสูกรุงเทพฯ ถาคันแรกวิ่งได 30 กิโลเมตร/ชั่วโมง และคันที่สองวิ่งได  
   34 กิโลเมตร/ชั่วโมง และทั้งสองคันวิ่งไมหยุดเลย อยากทราบวารถทั้งสองคันจะพบกันเม่ือใด 

 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร…………………………….……………..……………………………….. 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ดําเนินการแกปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบผล 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา 
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เร่ือง การประยุกตสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว  
---------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. ปจจุบันพอมีอายุเปน 2 เทาของลูก เม่ือ 2 ปที่แลวพอและลูกมีอายุรวมกันได 68 ป  
   อยากทราบวาปจจุบันพอและลูกมีอายุรวมกันเทาไร 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 อายุของพอและลูกรวมกัน 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
  1. ปจจุบันพอมีอายุเปน 2 เทาของลูก 
 2. เม่ือ 2 ปที่แลวพอและลกูมีอายุรวมกันได 68 ป 
วางแผนแกปญหา 
 ให ปจจุบันลกูมีอายุ      x       ป 
 ปจจุบันพอมีอายุ     x2        ป 
 เม่ือ 2 ปที่แลวลูกมีอายุ     2−x      ป 
 เม่ือ 2 ปที่แลวพอมีอายุ    22 −x        ป 
 จะไดสมการ  68)22()2( =−+− xx  
ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ    68)22()2( =−+− xx  
        68222 =−+− xx  
                  22682 ++=+ xx  
              723 =x  
      

3
72

=x  

      24=x  
 จะไดวา ปจจุบัน ลูกมีอายุ    24 ป   
           พอมีอายุ   2 x 24 = 48 ป  
 ดังนั้น พอและลูกมีอายุรวมกันเปน 24 + 48 = 72 ป  
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ตรวจสอบผล 
 ใหปจจุบันลูกมีอายุ    24  ป 
 และปจจุบันพอมีอายุ  2 x 24 = 48 ป  
 และ เม่ือ 2 ปที่แลว ลูกมีอายุ  24 – 2 = 22 ป 
  เม่ือ 2 ปที่แลว พอมีอายุ 48 – 2 = 46  ป 
 โดยเมื่อ 2 ปที่แลว และลูกมีอายุรวมกัน 46 + 22 = 68 ป ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ ในปจจุบันพอและลูกมีอายุรวมกัน 72 ป 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
2. ในกระเปาถือของลูกเกตมีุเหรียญ 3 ชนิด คือ เหรียญหนึ่งบาท เหรียญหาบาท และเหรียญสบิ  
    บาท ปรากฏวามีเหรียญหาบาทมากกวาเหรียญสบิบาท 32 เหรียญ และมีเหรียญบาทมากกวา  
    เหรียญหาบาทอยู 41 เหรียญ ถาในกระเปาใบนี้มีเงินทั้งสิ้น 473 บาท จงหาวาในกระเปาของ 
    ลูกเกตุมีเหรียญแตชนิดอยางละกี่เหรียญ 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 จํานวนเหรียญบาท เหรียญหาบาท และเหรียญสิบบาท 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. เหรียญหาบาทมากกวาเหรียญสิบบาท 32 เหรียญ 
 2. เหรียญหนึ่งบาทมากกวาเหรียญหาบาทอยู 41 เหรียญ 
 3. เหรียญบาท เหรียญหาบาท และเหรยีญสิบบาท รวมกันได 473 บาท 
วางแผนแกปญหา 
 ใหมีเหรียญสบิบาท    x         เหรียญ   คิดเปนเงิน  x10  บาท 
 ∴มีเหรียญหาบาท    32+x     เหรียญ  คิดเปนเงิน  )32(5 +x  บาท 
 มีเหรียญหนึ่งบาท     734132 +=++ xx  เหรียญ  คิดเปนเงิน  73+x    บาท 
 และในกระเปาใบนี้มีเงินทั้งสิ้น 473 บาท 
 จะไดสมการ  47373)32(510 =++++ xxx  
ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ             47373)32(510 =++++ xxx  
    47373160510 =++++ xxx  
                                47323316 =+x  
                               23347316 −=x  
                      24016 =x  
                         15

16
240

==x  
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    ดังนั้น  ในกระเปาลูกเกตุ มีเหรียญสิบบาท   จํานวน 15 เหรียญ 
 มีเหรียญหาบาท   จํานวน 15 + 32 = 47 เหรียญ  

 มีเหรียญหนึ่งบาท จํานวน 15 + 73 = 88 เหรียญ 

ตรวจสอบผล 
 ลูกเกตุ มีเหรียญสิบบาท   จํานวน 15 เหรียญ  คิดเปนเงิน 15 x 10 = 150 บาท 
      มีเหรียญหาบาท   จํานวน 47 เหรียญ  คิดเปนเงิน 47 x 5  = 235 บาท 
      มีเหรียญหนึ่งบาท จํานวน 88 เหรียญ  คิดเปนเงิน 88 x 1  = 88   บาท 
 รวมเงินตุกตาทั้งหมด 150 + 235 + 88 = 473 ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ  ในกระเปาลูกเกตุมีเหรียญหนึ่งบาท 15 เหรียญ เหรียญหาบาท 47 เหรียญ   
         และเหรียญสิบบาท 15 เหรียญ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
3. โตโนตองการทําปายรูปสีเ่หลี่ยมเพ่ือนําไปใชในงานวนัปใหม โดยทางรานคิดตารางเมตรละ  
    150 บาท โดยขนาดแผนปายที่โตโนตองการมีดานยาวยาวเปน 2 เทาของดานกวาง ถาความ    
    ยาวของดานทั้งสี่ของแผนปายนี้รวมกันเปน 720 เซนติเมตร จงหาวาโตโนตองเสียคาใชจายใน 
    การทําแผนปายเทาไร (กําหนดให 100 เซนติเมตร = 1 เมตร) 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 คาใชจายในการทําแผนปาย 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. ดานยาวของแผนปาย ยาวเปน 2 เทาของดานกวาง 
 2. ความยาวทั้งสี่ดานของแผนปาย รวมเปน 720 เซนติเมตร 
 3. ทางรานคิดคาจางทําแผนปาย ตารางเมตรละ 80 บาท 
วางแผนแกปญหา   
 1. ใหดานกวางเปน     x     เซนติเมตร 
   ดานยาวเปน  x2    เซนติเมตร 
   วาดรูปประกอบไดดังนี้ 
              x2   
 
 
   x           x  
 

 
x2  

 

 
แผนปาย 
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  จากรูปจะไดความยาวรอบปาย คือ  72022 =+++ xxxx   เซนติเมตร 
 2. จากนั้นนําความกวางและความยาวของแผนปายที่ไดมาหาพื้นที่เพ่ือนําไปคิดคาใชจาย  
 จากสูตร พ้ืนที่ = กวาง x ยาว (อาจจะแปลงหนวยดานยาวและดานกวางจากเซนติเมตรไป
 เปนเมตรกอน หรืออาจจะแปลงทีหลังก็ได โดย 100 เซนติเมตร = 1 เมตร) 
 3. จากนั้น นําคาที่ไดจากขอ 3 มาคํานวณเพื่อหาคาใชจายตอไป 
ดําเนินการแกปญหา 
 1. แกสมการ          72022 =+++ xxxx  
               7206 =x  
                       

6
720

=x  

                       120=x  
 ดังนั้น  แผนปาย ดานกวาง              120 เซนติเมตร  คิดเปน 2.1

100
120

=   เมตร 

   และ ดานยาว   2 x 12 = 240   เซนติเมตร คิดเปน 4.2
100
240

=   เมตร 

 2. หาพื้นที่ของแผนปาย  จาก       พ้ืนที่ =  กวาง x ยาว 
           = 1.2 x 2.4  
           =  2.88       ตารางเมตร 
 3. ทางรานคิดคาแผนปายตารางเมตรละ 150 บาท  
         ดังนั้น คาใชในการทําแผนปาย คิดเปน 2.88 x 150 = 432 บาท 
ตรวจสอบผล 
 แผนปาย ดานกวางเปน 120  เซนติเมตร 
         ดานยาว เปน  240 เซนติเมตร 
 ความยาวทั้งสีด่านของแผนปายรวมเปน 120 + 120 + 240 + 240 = 720 ตารางเซนติเมตร 
 หรือคิดเปนพ้ืนที่ 1.2 x 2.4 = 2.88 ตารางเมตร คิดเปนคาใชจายในการทําแผนปาย  
 2.88 x 150 = 432 บาท ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขในโจทย 
 ตอบ โตโนเสยีคาในการทําแผนปาย 432 บาท 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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4. พอคาคนหนึ่งซื้อสมสองชนิดมาผสมกันใหได 150 กิโลกรัม เขาซื้อสมชนิดที่หนึ่งมากิโลกรัมละ  
   40 บาท และชนิดที่สองมากิโลกรัมละ 50 บาท เม่ือนํามาผสมกันแลว เขาขายไปไดกําไร 20%  
   คิดเปนกําไร 1,400 บาท อยากทราบวาพอคาซื้อสมแตละชนิดอยางละกี่กิโลกรมั 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 พอคาซื้อสมแตละชนิดอยางละกี่กิโลกรัม 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. พอคาคนหนึ่งซื้อสมชนิดที่หนึ่งและชนดิที่สองเพื่อนํามาผสมกันใหได 150 กิโลกรัม 
 2. สมชนิดที่หนึ่ง กิโลกรัมละ 40 บาท และสมชนิดที่สองกิโลกรัมละ 50 บาท 
 3. เม่ือนํามาผสมกันแลว ขายไปไดกําไร 20% คิดเปนกําไร 1,400 บาท 
วางแผนแกปญหา 
 ใหพอคาซื้อสมชนิดที่หนึ่ง  x        กิโลกรัม 
 และซื้อสมชนิดที่สอง x−100    กิโลกรัม 
 ซื้อสมชนิดที่หนึ่งเปนเงิน x40    บาท 
 ซื้อสมชนิดทีสองเปนเงิน )150(50 x−   บาท 
 ขายขาวผสมไดกําไร 20% คิดเปนเงิน 1,400 บาท 

 จะไดสมการ   [ ] 400,1)150(5040
100
20

=−+ xx  
ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ     [ ] 400,1)150(5040

100
20

=−+ xx  

     [ ] 400,1)50500,740
5
1

=−+ xx  

              400,1)10500,7(
5
1

=− x  

                   5400,110500,7 ×=− x  
          000,710500,7 =− x  
                  500,7000,710 −=− x  
         50010 −=− x  
               50=x  
 ดังนั้น พอคาซื้อสมชนิดที่หนึ่ง  50 กิโลกรัม 
 และซื้อสมชนิดที่สองมา 150 – 50 = 100 กิโลกรัม 
 
 
 



257 

ตรวจสอบผล 
 พอคาซื้อสมชนิดที่หนึ่งมา 50 กิโลกรัม คิดเปนเงิน 40 x 50 = 2,000 บาท 
 และซื้อสมชนิดที่สองมา 150 – 50 = 100 กิโลกรัม คิดเปนเงิน 50 x 100 = 5,000 บาท 
 พอคาซื้อสมทั้งสองชนิดเปน 50 + 100 = 150 กิโลกรมั  
 รวมเปนเงิน 2,000 + 5,000 = 7,000 บาท 
 และหลังจากผสมขาวทั้งสองชนิดแลว พอคาขายไปไดกาํไร 20%  

 คิดเปน  400,1000,7
100
20

=×  บาท ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 

 ตอบ พอคาซื้อสมชนิดที่หนึ่งมา 50 กิโลกรัม และซื้อสมชนิดที่สองมา 100 กิโลกรัม 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
5. รถสองคัน คันหนึ่งอยูที่กรุงเทพฯ อีกคันหน่ึงอยูที่นครราชสีมา ซึ่งอยูหางกันเปนระยะทาง 256  
   กิโลเมตร ออกเดินทางพรอมๆ กัน โดยคันที่อยูกรุงเทพฯ มุงไปสูนครศรีธรรมราช และคันที่อยู 
   นครศรีธรรมราชก็มุงหนาสูกรุงเทพฯ ถาคันแรกวิ่งได 30 กิโลเมตร/ชั่วโมง และคันที่สองวิ่งได  
   34 กิโลเมตร/ชั่วโมง และทั้งสองคันวิ่งไมหยุดเลย อยากทราบวารถทั้งสองคันจะพบกันเม่ือใด 
 

ทําความเขาใจปญหา 
 โจทยตองการหาอะไร 
 เวลาที่รถทั้งสองจะพบกันหลังจากรถออกวิ่ง 
 โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง 
 1. กรุงเทพฯ และ นครราชสีมา หางกันเปนระยะทาง 256 กิโลเมตร 
 2. รถทั้งสองออกเดินทางพรอมๆ กัน และไมหยุดวิ่งตลอดระยะเวลาการเดินทาง 
 3. รถคันแรกวิ่งจากกรุงเทพฯ มุงไปสูนครศรีธรรมราช ดวยอัตราเร็ว 30 กิโลเมตร/ชั่วโมง 
 4. รถคันที่สองวิ่งจากนครศรีธรรมราช มุงไปสูกรุงเทพฯ ดวยอัตราเร็ว 34 กิโลเมตร/ 
     ชั่วโมง 
วางแผนแกปญหา 
 ให x  คือ จํานวนชั่วโมงที่รถทั้งสองพบกันเม่ือออกวิ่งไปแลว 
 จะไดวา รถคนัแรกวิ่งได    x30  กิโลเมตร 
       รถคันที่สองวิ่งได  x34  กิโลเมตร 
 จะไดสมการ   2763430 =+ xx  
ดําเนินการแกปญหา 
 แกสมการ    2763430 =+ xx  
           27664 =x  
                       

64
276

=x  

              4=x  



258 

    ดังนั้น  รถทั้งสองคันจะพบกัน เม่ือเดินทางไป 4 ชั่วโมง 
ตรวจสอบผล 
 รถคันแรกวิ่งไดระยะทาง   30(4) = 120 กิโลเมตร 
 รถคันที่สองวิง่ไดระยะทาง 34(4) = 136 กิโลเมตร 
 รวมระยะหางจาก กรุงเทพฯ และนครราชสีมา คือ 120 + 136 = 256 กิโลเมตร  
 ซึ่งเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
 ตอบ รถทั้งสองคันจะพบกัน เม่ือเดินทางไป 4 ชั่วโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

ประเด็นการประเมิน คะแนน 
การแสดงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ที่ปรากฏใหเห็น 
ความเขาใจปญหา 
1. โจทยตองการหาอะไร 

 
1  

 
คําตอบถูกตอง 

0  คําตอบไมถูกตอง  
2. โจทยกําหนดขอมูล 
   อะไรใหบาง 

2  คําตอบถูกตอง ครบตามที่โจทยกําหนด 
1  คําตอบถูกตอง แตไมครบตามที่กําหนด 
0  คําตอบไมถูกตอง หรือไมตอบ 

วางแผนแกปญหา 
 

4  บอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและส่ิงที่ตองการหา  
บอกวิธีการแกปญหาไดถูกตองครบถวนสมบูรณ 

3  บอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและส่ิงที่ตองการหา
ไดถูกตอง บอกวิธีการแกปญหาไดถูกตองไดเปนสวนใหญ 

2  บอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและส่ิงที่ตองการหา
ไดบางสวนบอกวิธีการแกปญหาไดถูกตองบางสวน 

1  บอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและส่ิงที่ตองการหา
ไดเพียงเล็กนอย บอกวิธีการแกปญหาไดถูกตองเพียงเล็กนอย 

0  ไมตอบคําถามหรือบอกวิธีการแกปญหาไดไมถูกตอง 
ดําเนินการแกปญหา 
 

4  แสดงวิธีทํา นําเสนอวิธีการแกปญหาที่มีความสัมพันธกันอยางมี
เหตุผลไดถูกตองครบถวนสมบูรณ คําตอบถูกตอง 

3  แสดงวิธีทํา นําเสนอวิธีการแกปญหาที่มีความสัมพันธกัน 
อยางมีเหตุผลไดถูกตองเปนสวนใหญ คํานวณผิดพลาดบางสวน 

2  แสดงวิธีทํา นําเสนอวิธีการแกปญหาที่มีความสัมพันธกัน 
อยางมีเหตุผล ไดถูกตองเปนบางสวน คํานวณผิดพลาดบางสวน 

1  แสดงวิธีทําบางสวนนําเสนอวิธีการแกปญหาไดบางสวนคํานวณ
ผิดพลาด 

0  ไมแสดงวิธีทําหรือตอบผิดไมตรงกับการวางแผนการแกปญหา 
ตรวจสอบผล 
 

3  แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบไดดวยวิธีการที่ถูกตอง สรุปคําตอบ 
ไดครบถวนสมบูรณ 

2  แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบไดดวยวิธีการที่ถูกตองเปนสวนใหญ 
สรุปคําตอบไดถูกตองเปนสวนใหญ 

1  แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบไดถูกตองเพียงบางสวน  
สรุปคําตอบไดเพียงบางสวน 

0  ไมตรวจสอบคําตอบหรือตรวจสอบคําตอบไมถูกตอง 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน 
(พิจารณาการใหคะแนนในสวนของการทําความเขาใจปญหา) 

 

ประเด็นการประเมิน คะแนน การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการอานที่ปรากฏใหเห็น 

โจทยตองการหาอะไร 2  บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับสิง่ทีโ่จทยตองการหาไดถูกตอง
ครบถวน 

1  บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับสิง่ที่โจทยตองการหาไดอยาง
คราวๆ ไมชัดเจนในบางสวน 

0  ไมสามารถบอกรายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งทีโ่จทยตองการหา
ได 

โจทยกําหนดขอมูล 
    

2  บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับสิง่ที่โจทยกําหนดใหไดถูกตอง
ครบถวน 

1  บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับสิง่ที่โจทยกําหนดใหไดอยาง
คราวๆ ไมชัดเจนในบางสวน 

0  ไมสามารถบอกรายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งทีโ่จทยกําหนดให
ได 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน 
(พิจารณาการใหคะแนนในสวนของการวางแผนแกปญหา การดําเนินการแกปญหา 

และการตรวจสอบผล) 
 

ประเด็นการประเมิน คะแนน 
การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร

ดานการเขียนที่ปรากฏใหเห็น 
การวางแผนแกปญหา 

 

2  เขียนอธิบายการวางแผนการแกปญหา โดยอาศัยความรู
ทางคณิตศาสตรในการดําเนินการไดอยางถูกตองชัดเจน  

1  เขียนอธิบายการวางแผนการแกปญหา โดยอาศัยความรู
ทางคณิตศาสตรในการดําเนินการไดถูกตองบางสวน 

0  ไมมีการเขียนอธิบายวธิีการวางแผนแกปญหา หรือเขียน
อธิบายการวางแผนการแกปญหาไมถูกตอง 

การดําเนินการ
แกปญหา 

2  เขียนอธิบายโดยใชภาษาและสัญลักษณ (เครื่องหมาย) 
ทางคณิตศาสตรที่ถูกตองตามหลักคณิตศาสตร 

1  เขียนอธิบายโดยใชภาษาและสัญลักษณ (เครื่องหมาย) 
ทางคณิตศาสตรที่ถูกตองตามหลักคณิตศาสตรเปน
บางสวน 

0  ไมมีการใชภาษาและสญัลักษณ (เครื่องหมาย) ทาง
คณิตศาสตร 

การตรวจสอบผล 2  เขียนอธิบายการตรวจสอบผลโดยอาศัยความรูทาง
คณิตศาสตรในการดําเนินการ และอธิบายสรุปคําตอบได
อยางถูกตองชัดเจน 

1  เขียนอธิบายการตรวจสอบผล โดยอาศัยความรูทาง
คณิตศาสตรในการดําเนินการ และอธิบายสรุปคําตอบได
ถูกตองบางสวน 

0 ไมมีการตรวจสอบผล หรือตรวจสอบผลไมถูกตอง และไม
มีการอธิบายสรุปคําตอบ 
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แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ดานการฟงและดานการพูด 

 
แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง  

 
คําชี้แจง ใหพิจารณาขอความในชองซายมือเพ่ือวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน
 การฟงของนักเรียนแลวทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงหรือสอดคลอง กับเกณฑการให
 คะแนน 
 
ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 

 
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 

ที่ตองการวดั 
เกณฑการใหคะแนน 

4 3 2 1 0 

1. เม่ือฟงคําถามแลวนักเรียนสามารถตอบคําถามไดถกูตอง      

2. นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงได      
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

คะแนน 
การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง 

ที่ปรากฏใหเห็น 
1. เม่ือฟง
คําถามแลว
นักเรียนสามารถ
ตอบคําถามได
ถูกตอง 

 

 

4  เม่ือฟงคําถามแลวสามารถตอบคําถามถูกตองใหรายละเอียดของ
คําตอบไดอยางชัดเจน 

3  เม่ือฟงคําถามแลวสามารถตอบคําถามถูกตอง แตจะใหรายละเอียด
ไดเม่ือผูถามบอกรายละเอยีดหรือถามตอ 

2 เม่ือฟงคําถามแลวมีความลังเล ไมตอบทันทีแตเม่ือถามซ้ําสามารถ
ตอบไดถูกตอง 

1  เม่ือฟงคําถามแลวตอบผิด หรือตะกุกตะกักในครั้งแรก แตสามารถ
แกไขให 
ถูกตองไดบางเม่ือไดรับการถามซ้ํา 

0  สําหรับผูที่ฟงคําถามแลวไมเขาใจคําถาม และไมพูดเลย 
2. นักเรียน
สามารถจับ
ประเด็นสําคญั
จากการฟงได 

4  นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดอยางครบถวน 
สมบูรณ 

3  นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดเกือบครบถวน 
สมบูรณ 

2 นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดเพียงบางสวน 
1  นักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดเพียงเล็กนอย พอ

มองเห็นสิ่งที่เปนประเด็นสําคัญ หรือมีสิ่งที่บงชี้ถึงความพยายามใน
การจับประเดน็สําคัญจากการฟง 

0  นักเรียนไมสามารถจับประเด็นสําคัญจากการฟงไดเลย 
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แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด  
 

คําชี้แจง ใหพิจารณาขอความในชองซายมือเพ่ือวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน
 การพูดของนักเรียนแลวทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงหรือสอดคลอง กับเกณฑการให
 คะแนน 
 
ชื่อ-สกุล.......................................................................................ชั้น.....................เลขที.่............... 

 
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 

ที่ตองการวดั 
เกณฑการใหคะแนน 

4 3 2 1 0 
1. ใชภาษาพดูในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลทีน่ํามาใชใน 
    การแกปญหา 

     

2. ใชภาษาพดูในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร      
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

คะแนน 
การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 

ที่ปรากฏใหเห็น 
1. ใชภาษาพดู
ในการอธิบาย
ความสัมพันธ
ของขอมูลที่
นํามาใชในการ
แกปญหา 

 

4  ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ
แกปญหาไดถูกตอง และครบถวน 

3  ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ 
แกปญหาไดเปนสวนใหญ 

2 ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ
แกปญหาไดบางสวน 

1  ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ
แกปญหาไดไมคอยชัดเจน 

0  
 

ใชภาษาพูดในการอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการ
แกปญหาไมได 

2. ใชภาษาพดู
ในการแสดง
แนวคิดทาง
คณิตศาสตร 

4  ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรของตนใหผูอ่ืน
เขาใจไดถูกตองและชัดเจน 

3  ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรของตนใหผูอ่ืน
เขาใจไดอยางชัดเจนเปนสวนใหญ 

2 ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรของตนใหผูอ่ืน
เขาใจไดอยางชัดเจนบางสวน 

1  ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรของตนเองใหผูอ่ืน
เขาใจไดเพียงเล็กนอย พอมองเห็นแนวคิด หรือมีสิ่งบงชี้ถึงความ
พยายามในการพยายามพูดแสดงแนวคิด 

0  ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณติศาสตรไดไมถูกตอง 
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ภาคผนวก ง 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมอืที่ใชในการวิจัย 
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รายชื่อผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 

 ผูเชี่ยวชาญดานแผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด 
 
1. อาจารยทรงวิทย สุวรรณธาดา 
 ตําแหนง ครู คศ.3  
 โรงเรียนวัดราชบพิธ 
 
2. อาจารยปาจารีย วัชชวัลคุ 
 ตําแหนง ครู คศ.3 
 โรงเรียนสตรวีิทยา 
 
3. อาจารยนงคราญ สุนทราวันต 
 ตําแหนง ครู คศ.3 
 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวนั 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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