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  The purposes of this research were to compare mathematics achievement and 
mathematical connection ability of Mathayomsuksa IV after being provided cooperative 
learning according to contemplative education with a criterion and to compare mathematics 
learning happiness before and after being provided cooperative learning according to 
contemplative education. 
  The subjects of this study were 40 Mathayomsuksa IV students in the 

second semester of the 2010 academic year at Nonghanwittaya school, Nonghan, 

Udornthani. They were randomly selected by using cluster random sampling. The 

experiment was conducted for 19 fifty minute periods. The One-Group Pretest-Posttest 

Design was used for the study. The research instruments included lesson plans for 

mathematics cooperative learning according to contemplative education, the mathematics 

achievement test, the mathematical connection  ability test, the questionnaire on 

mathematics learning happiness, and the mathematical behavior learning observation form. 

The data were statistically analyzed by using t- test for Dependent Samples , t-test for One 

Sample and simple correlation of Pearson . 

  The findings were as follows: 
  1. The mathematics achievement of the experimental group after being 
provided cooperative learning according to contemplative education was statistically higher 
than the 70 percent criterion at the .01 level of significance. 
  2. The mathematical connection ability of the experimental group after being 
provided cooperative learning according to contemplative education was statistically higher 
than the 70 percent criterion at the .01 level of significance. 
  3. The mathematics learning happiness of the experimental group after being 

provided cooperative learning according to contemplative education was statistically higher 

than before learning at the .01 level of significance which satisfied the results of qualitative 



data analysis. Students had good feelings on cooperative learning according to 

contemplative education in three aspects. For learning activities, most students were 

enthusiastic, interested, and fun in doing various activities. For personnel, most students 

were pleased, satisfied, and fun when they participated with friends and teacher doing 

activities. For the atmosphere, most students were satisfied with learning materials, 

environment and relaxed atmosphere. 

  4. The mathematics achievement had a positive relationship with the 

mathematics learning happiness of the experimental group after being provided cooperative 

learning according to contemplative education at the .01 level of significance. 
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  The purposes of this research were to compare mathematics achievement and 
mathematical connection ability of Mathayomsuksa IV after being provided cooperative 
learning according to contemplative education with a criterion and to compare mathematics 
learning happiness before and after being provided cooperative learning according to 
contemplative education. 
  The subjects of this study were 40 Mathayomsuksa IV students in the 

second semester of the 2010 academic year at Nonghanwittaya school, Nonghan, 

Udornthani. They were randomly selected by using cluster random sampling. The 

experiment was conducted for 19 fifty minute periods. The One-Group Pretest-Posttest 

Design was used for the study. The research instruments included lesson plans for 

mathematics cooperative learning according to contemplative education, the mathematics 

achievement test, the mathematical connection  ability test, the questionnaire on 

mathematics learning happiness, and the mathematical behavior learning observation form. 

The data were statistically analyzed by using t- test for Dependent Samples , t-test for One 

Sample and simple correlation of Pearson . 

  The findings were as follows: 
  1. The mathematics achievement of the experimental group after being 
provided cooperative learning according to contemplative education was statistically higher 
than the 70 percent criterion at the .01 level of significance. 
  2. The mathematical connection ability of the experimental group after being 
provided cooperative learning according to contemplative education was statistically higher 
than the 70 percent criterion at the .01 level of significance. 
  3. The mathematics learning happiness of the experimental group after being 

provided cooperative learning according to contemplative education was statistically higher 

than before learning at the .01 level of significance which satisfied the results of qualitative 



data analysis. Students had good feelings on cooperative learning according to 

contemplative education in three aspects. For learning activities, most students were 

enthusiastic, interested, and fun in doing various activities. For personnel, most students 

were pleased, satisfied, and fun when they participated with friends and teacher doing 

activities. For the atmosphere, most students were satisfied with learning materials, 

environment and relaxed atmosphere. 

  4. The mathematics achievement had a positive relationship with the 

mathematics learning happiness of the experimental group after being provided cooperative 

learning according to contemplative education at the .01 level of significance. 
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��ก�1��� ก��
����-����������� �������� �#
ก��)*�3��กJ������� !��"�������(�� !"#
�J�'����

)� ก��
����-����� 0-���-���ก���1���������()��  ��������1����!"#
������������)� 0-�
����-�

��'ก)�#  

I#�� �����&����*ก>��* �1�
������ ��� ��� ��� �1����(('��"����3�!"#�1����(ก���*ก>�

�'ก��#
?�!"#�'ก�#��( 
+/������� ��
ก������1�*ก������ก+�����#�ก���3����+���กM��ก���	

�&��'(� (��#
�� �#��.  2550: 34) ก��1������&����*ก>������ก��
���ก������#��(

ก���*ก>�)��+/�E��#
��!��� �1��������#����
���
�J����ก�(�#((ก���*ก>�ก�#!��"�ก!"#


��ก��+�.�0-�
������3�2* 
�Q��������+�#���(������ก���*ก>�!�� ���� +.�. 2542 �������� 6 

ก"������ก�����ก���*ก>���� 
��3�
+/��+�.��3�����
���'>�	�����(-��	��� ��� ก�� ����� 

����&��� �����-� !"#�'�G��� ������G���!"#��.G����ก���1�� ����� �����2��-�����ก�(0-��/�

3������ �������') (ก�#��� �*ก>�G�ก��.  2545: 5)   

��ก�#((ก���*ก>���&��'(� ,*� 
���#(()� ก��!)� )� (Competitive Learning) ��/�
�#((!+������ก �ก
�����(!)� )�ก� ��#((ก��!)� )� 3����ก������
�"/�,*� ก�!"#ก�
�#���� 0-�
��� 0-���������2��(0��ก�����
"/�ก กJ�"�(�"/������
�  �)�#���0-�!+�
ก�������-��*ก
��� ก��
���
����� �����
(/������ 3���-����
���3��1�3� �ก
���
�"������0"ก��
�����1� )��
!� �- ���ก��
��� (+��������_ 
 ��G������. 2533: 35) ก��
���!((�����/�
����ก��G�ก��
���ก��
����-��������"��&���ก��!)� )�!"#
+���0"���M�G�_�� ก��
���3��
������ �� 
/�� ��ก
ก��
���!((�����/� 
��ก�����ก��
����-����
��ก
���
���-�	ก"�  �ก
�����������������2
��� ก�3���1� �����ก�
��ก"'��
"Jก < 
+/�����(��"'
�Q�����)� ก"'�� �����1�
�J�)� ก"'���#
)*���-�ก�(������(0����()� �����ก�'ก��ก"'�������ก�'ก���(�(�����
� ����ก>#�� �� �� 
��ก��+*� +������ก���'ก���#�(0"�1�
�J����
�Q����� (Johnson; Johnson; & Holubec. 
1993: 1-3) ��กก���*ก>�)� ���	��!"#��/�<  ,*� �*ก>�
ก����ก�(ก��
���ก���� 3 !(( 
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�/� !((���0-�
���!((�����/� !((!)� )� !"#!((���!��"#������
�  
+/���*ก>�!"#

����(
���(0"���M�G�_!"#0" �)� 0-�
������
ก����กก��
���ก������ ก"���+(��� ก��
���
ก����!((���0-�
���
���!((�����/�����#���G�?�+��กก���ก��
���!((!)� )�!"#!((��� 
!��"#������
�  (Johnson; et al.  1981: 47-62) !"#�'�� �� �����  3��+�.��'�ก��
���
���������	!((�����/����
���ก>#ก��
�/���$�  +(���0"���M�G�_�� ก��
������������	!"#
��ก>#ก��
�/���$� �� ���������	?���"� ��ก
��������'�ก��
���!((�����/����
���ก>#ก��

�/���$�  0��
ก�k	����"# 65 )*�3����� �����1������ �2�������#��( .01 (�'�� �� �����.  
2549: 114-117)  

!������&��'(��#���-�!((ก�����ก��
����-���� < ��ก��� !����-0-�����ก������

���������	���
��
�/�� ���3ก"����ก
��� �ก�2�ก���	��������3������"�� ก�(����
�����  ��/�

�ก$���	�&�������ก
���3������3��+(��������#�1��� ��ก�����2���ก��
����-����
�/���$� ก�(

��� ��� < ����ก"�����ก
��� �ก
����#���(2* 0"���
ก��)*�!"#�����2�������ก��
�/���$� 3��-�

ก��!ก�$���	�&���!"#�2�ก���	�1�"� �� ���������	3������ ���
�J�   (+��+	+� ����?��+ �	.  

2552: 32) 
/�� ��กก��
�/���$� �� ���������	 
����� ����#������
�J2* ก����� �)� 

���������	��������� ��������2+(
�J3������3� ก��
�/���$� �#�������0-�
���
)�������������	���


������� 
���3����)*� �"����� 
�J�����1����!"#�'����)� ���������	 ��������2

1�3����ก�(�����	��)��/�< �1�����������������	
�������������� (���+� ����� .  2553: 60) 

�ก��ก��ก��
�/���$� �� ���������	 �� 
����ก>#ก�#(�ก������ก
�������#
����-� lmกl

��ก># !"#+�.����
ก��)*������ก
��� 
+��#ก������ก
���
�Jก��
�/���$� �� ���������	  

�#�� 
��������ก
���
�J�������+�G	)� 
/������� < ����������	 !"#�������+�G	�#���� 

!������ ���������	ก�(�����	�/�< �1�����ก
���
)����
/������ ���������	3��"*ก,*� !"#

����)*� �"�����������ก
���
�J������������	���'���� ����� !"#�����21�3����

��#$��	��������� 3�� (�2�(��� 
����ก��������������	!"#
��$$"��.  2551: 98)  

ก�����0-�
���3���1���� ������� ��ก��!(� �&,*� ก�!"#ก� 
��ก�#(�ก��
����-�������'"

!"#�������') (����� � >	����.  2542ก: 11) 2��
�����ก�#(�ก��
����-����ก�#�'����0-�
������

!"#
ก��������ก���� ���ก1�"� 
����-� �#�1����0-�
����������') !"#��ก���"�� ���
������� ����1����

�������'),*� �#3�
+���ก�#(�ก��
����-�����  (�����	 I����'��	.  2544: 73) �ก�����ก��


���ก�������������	����������') �������ก
�/��  ���< 3���
�/�� ��ก �-���ก
�/���$� �����-�

���3����กก"'�� ��/����������������2�ก��
��� (�������	 )�������	.  2545: 8)  �ก��ก�� 
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ก��
������� 
�������G� 
�����&��� �#�1�����&����� ������# �������') !"#�����2�1���� ��< 3��

�'ก����  (��#
�� �#��. 2543: 68) 

 
/�� ��ก
��'���ก"�����)�� �� �1����0-�������������#���ก�#(�ก��
����-�!������&���

�*ก>�����ก�(ก��
���!((�����/� �-�!((ก�������#������ 
�������0-�
�����0"���M�G�_�� ก��


��� ���������2�ก��
�/���$�  !"#�����')�ก��
����������������	 $��
"/�ก
/����
�/�� 

�����������$ก�����  )� �ก
��������G���*ก>��F��� 4 
+/��
��!��� �ก�����(��' !"#

+�.�ก�����ก��ก���ก��
���ก����!"#���������2�ก��
�/���$� �����-��� ���������	���

����#���G�?�+��ก��� )*� 

 

��	�������	����ก	����� 
 1. 
+/��
����(
���(0"���M�G�_�� ก��
����������������	 
�/��  �����������$ก�����
)� �ก
����#��(�����G���*ก>��F��� 4 �"� 3����(ก�����ก�#(�ก��
����-�!������&����*ก>�
!((�����/� ก�(
ก�k	����"# 70 
 2. 
+/��
����(
���(���������2�ก��
�/���$� �� ���������	 
�/��  ��������
���$ก����� )� �ก
����#��(�����G���*ก>��F��� 4 �"� 3����(ก�����ก�#(�ก��
����-�!�����
�&����*ก>�!((�����/�  ก�(
ก�k	����"# 70 
 3. 
+/��
����(
���(�����')�ก��
����������������	)� �ก
����#��(�����G���*ก>�
�F��� 4 ก��!"#�"� 3����(ก�����ก�#(�ก��
����-�!������&����*ก>�!((�����/�                         
 4. 
+/���*ก>��������+�G	�#���� 0"���M�G�_�� ก��
����������������	!"#�����')
�ก��
����������������	)� �ก
��������G���*ก>��F��� 4 �"� 3����(ก�����ก�#(�ก��
����-�
!�����&����*ก>�!((�����/� 
�/�� �����������$ก�����  
 
��	���	������ก	����� 
 0")� ก����������� ����-0-��������21�ก�����ก�#(�ก��
����-�!������&����*ก>�

!((�����/�3����
��!��� �ก��+�.�0"���M�G�_�� ก��
��� ���������2�ก��
�/���$�  

!"#���� �����')�ก��
����������������	���ก�(�ก
�����ก��� )*�  �ก��ก���� �����21�0"

���3��3�+�.����(��' ก��
���ก�����������������	���
���#��ก�(�?�+ก��
����-�  ��ก��� �� 


��!��� ก�����ก��
����-�����"�ก�"�����ก�(��-0-���3��   
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���������ก	����� 
  �!"	ก����#"$#�ก	����� 

  ��#��ก��������ก����������� �� 
���ก
����#��(�����G���*ก>��F��� 4 ?��
������ 

2 �Fก���*ก>� 2553 $� 
����� ������� �1�("�� �� �1�
?��� �� �� �����'��G��    

�1�� 8 ��� 
��� �1���ก
������ ��� 360 � 

 ก����������	����#"$#�ก	����� 

  ก"'��������� �������ก����������� ��
���ก
��������G���*ก>��F��� 4 ?��
������ 2 

�Fก���*ก>� 2553 $� 
����� ������� �1�("�� �� �1�
?��� �� �� �����'��G�� ,*� 

3������กก���'��!((ก"'�� (Cluster Random Sampling) $�������� 
���
�������ก���'������

ก����(�"�ก�� 1 ��� 
��� �1�� 40 � ��ก��� 
������ ��� 8 ���  ,*� $� 
��������� 
���

!((�"#���������2)� �ก
��� 

 ��%&��	���#"$#�ก	����� 

  
/�����������ก����������� �� 
��
/�������#ก��
����-����������	 �������+/�E�           
�����G���*ก>��F��� 4 ����"�ก�-��!กก"� ก���*ก>�)��+/�E� +'�G��ก��� 2551                    
)� $� 
����� ������� 
�/�� �����������$ก����� $�����
�"�
��� 15 ��( 
  1. �����������$ก�����       �1��   10 ��( 
  2. ก����#�'ก�	)� �����������$ก�����   �1��    5 ��(  
            ��� �1��   15 ��( 

�!�!���	���#"$#�ก	����� 

  �#�#
�"��������ก����������� �� 0-�������1�
�ก����"� �?��
������ 2 �Fก���*ก>� 
2553 �1�� 19 ��( ��("# 50 ��� $���1�
�ก����"� �� 15 ��( �1�!((��(2��ก��
!"#�"� 
����1�� 2 ��( !"#����(�"� 
����1�� 2 ��( 

���' ����#"$#�ก	����� 

���!������# �/� ก�����ก�#(�ก��
����-�!������&����*ก>�!((�����/� 

���!����� 3��!ก� 

1. 0"���M�G�_�� ก��
����������������	 

2. ���������2�ก��
�/���$� �� ���������	 

3. �����')�ก��
����������������	 
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��	�(�)�*�+)	! 
1. ��� -��	(.ก/	 ����2*  ก�#(�ก��
����-����
�ก��+�.������ �&��� ������� 

�����	?�������� !����� 
+/�����
ก��������#��ก�-���
�  �-�2* �'����)� ��� ��� <$��

������ก���� ��������1����!"#
������������)� 0-�
����-���'ก)�# 
ก������
���'>�	���

��(-��	 $��
�ก��
����-���กก���q�(��� 

2. ก�!���ก	��������$'����� -��	(.ก/	 ����2*  ก�����ก�#(�ก��
����-�$�����

������ �"�กก��+/�E�!������&����*ก>�
�� �"�กก��r& ���� "*ก,*�  �"�ก������ก����


���� �"�ก�'��!�� ก��
����-� !"#���ก��ก���ก��
����-�!������&����*ก>�������ก�������

,*� 0-������3������ก��ก������
�J���������
���#�� �1����(1�3�����ก����������� ���/�          

ก����ก��� ก���1����G� �'������ ก��+-�!"#r& ���� ����� ���G������� ก�����"��
����� 

ก��
)��(��*ก !"#?�+������G��ก��ก���  

2.1 ก����ก��� 
��ก��ก���!�ก)� ก�#(�ก��
����-�!������&����*ก>� 

ก��
�������ก��
����-� 
+/������ (����ก��!�� ����?�+!"#�����(�'����� 
��� ,*� ��)����

ก���1�
�ก��ก����� �� 

   2.1.1 ��-0-������!� ก��ก������ ����ก
������� ��ก���ก�!"#ก�   

$��
��3���( < ���  !"#+�������ก����������2*  �#��ก���$��ก�����0�� $�(ก�� �� �������

ก� ��/�32�2���'ก)	�')ก���� < กJ3�� ���
�"� 1-2 ��� 

 2.1.2 
����
�s����� !"#����ก
���
����ก���ก�����(�� ��-0-���   

���������(�ก
�/�����
�"����ก1��� ���
�"� 5 ��� 

2.2 ก���1����G� �'� 
������ (��� ���)� ��� ก��!"#����� $��������0-�
����� 

(
ก����� ��/��� "���� (+/� 
��
�"� 5 ��� 
+/��
���������+����ก��ก��
��� 

2.3 �'������� $�����0-�
����� 
��ก"'��
"Jก< 4-5 � ��������-0-���������  
��)���ก" 
(/�� ����� ก��+-���"#�3��+-�!��ก 3��)���� ��# r& ก����� "*ก,*�  ����!)�ก��
������� +-��'�ก�$���#�����#��/�3�������#กJ3�� ����#ก�#�1�3��$�� 
�/�����+��������#+-� ���
���(��กก���/����2'���
��)���ก" 
(/�� ������� 
�/����กJ���������(���2'��� ��)*���!"�� �#3����(
���G��ก��+-� ��/�< ��������r& 
����� 

2.4 ก��+-�!"#r& ���� ����� 
+/���-+/�E����0-�
��������!"#��"� lmก����
�������#�1��� !"#���� (����ก��)� �����'�
���ก"'�������ก ��)����ก���1�
�ก��ก���
�� �� 



7 
 

   2.4.1 0-���(�������G�ก��!"#��#$��	)� ก��+-�!"#ก��r& ���� ����� 

$������"�กG���
�/�� ��������� !"#�����-��*ก��� 

   2.4.2 0-����G�(��ก��ก������ ���0-�
)������ก��ก�����(�-�ก� 0"��ก�
"��


�/�� ��#��(��)� �
�  $��0-�+-��������-��*ก����ก��+-� 0-�r& �������-��*ก����ก��r&  !"#)����

0-�
)������ก��ก���!��"#� 
"/�ก��(�-�ก�(������'�
���������'����� 
��� 

   2.4.3���
�"�0-�
���lmกก��+-�!"#r& ���� ������-�"# 8 ��� $�����(�����


�"�ก�
� ��-�)� � (��/���-0-����#
��#�#t� (�ก
�"����กJ3��) 

   2.4.4 ก"�(���#���!"#!"ก
�"�����#�(ก���	�ก"'������ 
��
�"� 

10 ��� 

2.5 ���G������� 
+/�����0-�
���3������������������0�������� "*ก,*� 
+/������

)�����
�   !"#��#��ก2* �'�!)J ���?��?-���� !"#�'����������!ก�3)+�.� 
+/��ก�������(
�
� !"#
�s�
0��������0-��/��-���ก!"#
)���� 
+/��
�s��������(0-��/�!"#����!�ก���  
+/������ 
����3���� ��ก�!"#ก����-������กก"'�� !(� ก"'��������#���ก"'��"# 4 u 5 � ���
 /��3)

�"� ก�������� !((3��
���� ก�� 
�� �� "���� ก�(+/�/�� 
ก����� ��)����ก���1�
�ก��ก���
�� �� 
   2.5.1 ��-0-�������'ก��� ��������(�� 0���"�� �"�(��"  0-���ก"���

1���������ก�"��"��������
������# �-�� !"#�������)� � � )�#�&��'(��� 
�/�� ������  < 

"  �"�����������  +��������#(�ก
�/�� ��������-��*ก*ก���)� ���
� ��ก��$��3����� ���/���  


+�� !���������� ��� �1�2��ก"�(3��� ��������0������� 

    - ��
��'ก���	!"#
�/�� ����#3�(�� ��������G�+" ��/��� 0"ก�(�����


���1������ก
� ��/������"���"��
�� ��� ��� �� !"#�������
�J(��� 
��(��!0"�� w"w !"��

2������
�/�� �������ก��
��?�+ ��/�
�/�� ���
��'ก���	���#
ก������
�Jก ����'� ��/�
�/��3��

���กJ3�� 
�/�� ���
ก������1����
��
ก���'��� ��������� 3��
�����กq��ก�� 

    - ���ก"�(���-������ � �&��'(� �� "� �(��
�/�� ������
ก��)*�� 2 

�F���0���� 
�/�� ���
�������')/�'ก)	 ���� ����'�)� 
�� !"��"� �1�����
� ����#3����
���'�!)J 

!"#?��?-������
�  �#3����
���'���� 
����� ���3������+�����
�  "� ��(�-����� ��  < 

��ก�����
��?�+ ��/�
)��(�����
�/��  (��ก3��2���ก���/������?�+) ��� �� ��#
�J�/� 

�'�!)J !"#�'���� 
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   2.5.2 
"�����G��������ก"'������ $��)����r& ���� "*ก,*�  r& ���������

��������
���+ 3��!#1���� ��!"#3��1�
�/�� 3�
"����� ���
�"�
"��
�/�� �"# 5 ��� $���#��


��� �#t� 
�/�
�/��
�"�0��3� 10 ��� !"#(�ก��ก���� �*� 
�/�����
�"� 

   2.5.3 �"� �(ก��ก����'ก���-�ก�(�
�  ��������
�/�� ������3����(r& 
+/��

����
)��������)� 
+/�� �� 
ก�
�J����3���� �����
+/�������
�� $��ก��
�s�
0�
�/�� ���

����)� 
)� !"#�1����0"ก�#�(���
ก��)*�����
����กก��r&  
�/�� ���)� 
+/�� !"#ก��
"��


�/�� ���)� �
�  

2.6 ก�����"��
����� �����2'��#� �	
+/������ (����ก��!�� ����0���"�� 

����
�/������!"#����
�"/�ก��#���� 0-�
��� 
+/�����0-�
���
����-�
ก����ก�(�"�ก
(/�� ��)� ก��

��0���"��!"#��������ก"'�������2�-!"��� ก���
� 3��$��
I+�#����
ก�������* 
����� 

��)����ก���1�
�ก��ก����� �� 

   2.6.1 ��-0-�������ก
����� (+/���/�
ก���������(�� (���(���

�?�+!��"���)� ��� 
���) !"������� ���G���#��� 3 ���  

   2.6.2 �"� ��ก�� ���G���#��� 3 ��� ��-0-�������'ก�"/���)*�!"#


������1�ก��ก���ก����
+/��0���"�� $������G�ก���/� ก����� 2 �/������0�ก )�(���� )�(


(���� �� )��( ก"� ���># �(�- ��� )�� ��-ก ��� �#���� ��-กก�(���lF��ก ��� �#���� ���lF��ก

ก�(�� ������� ������"�  (�� 3�"� !),��� !))�� �/�,��� �/�)�� ������  10 ��� )� �#$+ก

,��� �#$+ก)�� ���)�,��� ���)�)�� "-ก�#(��
)��,��� "-ก�#(��
)��)�� ���!)� ,��� ���!)� 

)�� ���
����"� 
���,��� ���
����"� 
���)�� �� ,��� �� )�� ���
�� !"#����"�  ,*� ��� ���

��
��ก����
+/��ก�#�'���#��� �1����$"���3�"
��� ���
�"���#��� 5 ��� 

   2.6.3 ��ก����-0-���)����!��"#���(�-�
+/���"�(ก������ก�(0-��/� $��


����ก������ ���0������� ���$� �(�'� ��2/�
��ก����(�����-��*ก!"#��������2������ก�(


+/�� 

2.7 ก��
)��(��*ก ��
�Q�����
+/��ก��lmก��� $��
lQ��� �?��#?����#���
���0-�
���
�  $�����0-�
�����(��*ก�����-� �����-��*ก ��/���� ���3����กก��
����-����(
����� 

��)���������< " �ก�#��>��/���'�(��*ก
"��
"Jก 
+/��ก���(�� �������� ��� ���0������ก
ก��
����-����� 

2.8 ?�+������G��ก��ก��� �����2'��#� �	
+/���(��!"#��'�ก��
����-���ก

ก�����ก�#(�ก��
����-�!������&���!((�����/� !"#���0-�
)������ก��ก���3���(����������

�,�1����3��
����-��#3�(��  �#1�3�������� 3� 
+/��
�/���$� ��� ���
����-��-��?�+ก���	�1� ����  
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!"#�� !��� !ก�3) 
+/����#$��	�ก���1� �ก"'������ ���� ����	!"#�������') $��(��*ก


+���
���" �?�+ ���G��ก��ก��� (�ก������#��(�����
+/������ 
��� ���(���3��
����-�

�#3���กก��
������� �� !"#�#1�ก"�(3�������� 3�(��  $����-0-��� 
������'�ก��	���?�+ 
�� 

������ ��
��� ���
�"� 50 ���   ��)����ก���1�ก��ก����� �� 

   2.8.1 ���0-�
�����-������� (!"��ก"���1�����ก���(��ก��ก���

��� !��
����!�ก �ก��ก����'����� 
+/���������0-�
��������(����#�(ก���	!"#�������#"*ก2* 

�����	 �����-��*ก ������� !"#ก��
����-����
ก��)*��"����� 
�"����0���� 

   2.8.2 ���
�"�0-� 
���3����������!"#�(����#�(ก���	���0����   


 ��( < ��ก��-��*�  

   2.8.3 0-���
�/��
�����������ก����ก�!�� �����-��*ก���ก�#(�ก��!"#

ก��
����-����
ก��)*���� ���"(!"#���(�ก" (?�+���G��ก��ก��� $���#!�� ��ก
��

?�+��� ���"�ก>�	 (�ก�� 2����1� ���� 3�กJ3���������# $���1�
��ก"'�����������������-0-���

!(� ก"'����� 

   2.8.4 �?�������'�ก��
����-���� ��� 
��� $��
�/���$� ก�(��� ��������ก�

��� 
+���
��� 

��������: �'กก��ก��������2���(
�"���
�"� !"#�2����3���������
���#�� 

3. ก	������'�������%� ����2*  ก������?�+!��"���ก��
����-����
�0-�
���
��

�1���� $�����0-�
���
��ก"'��
"Jก< �"#���������2 
ก�  ��ก"�  !"#��� �����ก�ก"'��

����
�"/�ก�!"#ก� 
+/�����(��"'
�Q�����)� ก"'�� 
ก��ก��
����-���� ��������-�!"#�������� ,*� 

�ก����������� �� 0-������3�����ก��
���ก����!((�����/�$�����
����!(� ก"'���"#0"���M�G�_ 

(STAD) ������������ (Jigsaw II) !"#!((ก��
�������ก� (Learning Together) 

3.1 !((!(� ก"'���"#0"���M�G�_ (Student Teams Achievement Divisions: 
STAD) ����2*  ก�����ก��ก���ก��
����-�!((�����/������)������ �� 

)����� 1 1�
��(�
���  ��-1�
��
/���� ��ก>#��/���G�ก��
ก����ก�(

(�
����� < $������/����#ก�(ก������������ ก����� �1�2��!"#ก�#�'����0-�
������ก
����-� 

)����� 2 )���1�ก��ก���ก"'������ !��"#ก"'����#ก�(���������ก 4-5  �  

��������������2�� ก��
����"#ก� $����-��(�����(�����-� !((lmก��� �( � ����ก
���

?���ก"'������ก��1� �!"#�(�������-� ��ก��!"ก
�"����������
�J!"#�?���������ก� 

����
ก� ก��������������ก��� �����ก�ก"'����� !�����������ก�'ก��ก"'��+�����1����(ก��
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����(���� 
�/����)��� �����/��&�������ก
�������
�"/�ก�?���ก"'��ก������#2����-��/�2��


+/��ก"'���/� 

)����� 3 )������(���� ��-�������ก
����1�!((����(������/��( �

��/�!((lmก��� �"� ��ก�ก
���
���!"#�(��
��ก"'��
ก����ก�(
�/�� ���ก1��� �ก
����1�

!((����(�( � ��/�!((lmก����
����3����ก������
�"/�ก� 

)����� 4 �����1���()� 0-�
��� 1��#!)� �����ก�'ก��ก"'����

���ก�
���#!ก"'�� 

)����� 5 )������� ��"ก"'�� ก"'�����3���#!�- �'� (�ก������!��"#ก"'����
�1�������ก3��
���ก��������#!
I"���!��#!���) �#3����(�1���
��$����������#ก��
3�����(��	� ��/��Q���
��)� ��� 
��� 

3.2 ������������ (Jigsaw II) ����2* ก�����ก��ก���ก��
����-�!((�����/������

)������ �� 

)����� 1 )��1�
��(�
���  ��-1�
��(�
��� �����/����������  
)����� 2 )���1�ก��ก���ก"'������ ��-!(� 0-�
�����ก
��ก"'�� ก"'��"#
���< 

ก� 
���ก�(�1�����)������#�*ก>� !��"#ก"'����#ก�(���������ก��������������2�� ก��
���
�"#ก� 

- ���0-�
�����������������2�"#ก� 
���ก��� Oก"'��(��P (Home 
Groups) !"����(������������ก!��"#��*ก>����)�������� ก�  

- 0-�
������3����(���)��
����ก���ก!��"#ก"'������ ����ก� 
+/��
�1� �!"#�*ก>�����ก�����)���� ก"��� 
���ก��� Oก"'��0-�
��������P (Expert Groups) �ก"'��
0-�
�������� �����ก�#���
�ก��� ��'�
/�������# ���"1���()����ก��1�
�� 
+/��
������'ก�
���+��������#3������)���� ���ก"'��
���)� �
�  ���
���ก���ก"'��(�� 

- �����ก!��"#���ก��กก"'��0-�
��������ก"�(3�ก"'��
���)� � 
0"��ก��G�(��
+/��2�����������-������*ก>����
+/��r& ���(�'ก���)�� ��ก��,�ก2��)��� ��� 
��(�&��� �(������
)�������
� 

  )����� 3 )������(����  �ก
���!��"#��1�!((����(��/�!((lmก���

ก����ก�(
/������� ����'ก���)�� $�������ก�ก"'��3��3�������1� 

  )����� 4 )������#!ก"'��  ����!((����( !"��1��#!)� �����ก
!��"#��ก"'�������ก�
���#!ก"'��  

)����� 5 )������� ��"ก"'�� ก"'�����3���#!�����/����
I"����- �'� ��/�3��
�#!0��
ก�k	�#3����(�1���
����/��� ��" 
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3.3 !((ก��
�������ก� (Learning Together) ����2* ก�����ก��ก���ก��

����-�!((�����/������)������ �� 

  )����� 1 )��1�
��(�
��� 0-���1�
���&��� ��/����)���?����� ����

�/��ก��������"�ก�"������� 
+/��ก�#�'����0-�
���
ก������ก�#�/��/�������#
��� 

)����� 2 )���1�ก��ก���ก"'������ 

- ��-!�ก!((lmก��/��( �ก"'��"# 1 �'� 0-�
���!��"#ก"'���#!(� 

�������� �� 

   �����ก���� 1 ����1����  ��/�)����ก���1�
� � 

     �����ก���� 2 r& )���� ��(���)���-" !"#��(��*ก 

     �����ก���� 3 ����1�2�� !"#���1���( 

     �����ก���� 4 �����1���(()���-") 

    - �����ก!��"#��ก"'����'
���
�"���������ก����1���(�


��J��'ก)��  

)����� 3 )������(���� !��"#ก"'���� ก�#��>�1���(
+�� !0�
������/�

�� ��� � ����'ก��ก"'�������( ,*� �'ก��#3���#!
���ก� 

 )����� 4 )������#!ก"'��  0-��������1���(�����
�  ��/�����#���
!��"#ก"'��0"��ก������1���( $����!�
I"��1���(��� !"������#!ก"'�� 

)����� 5 )������� ��"ก"'�� ก"'�����3���#!�����/����
I"����- �'� ��/�3��
�#!0��
ก�k	�#3����(�1���
����/��� ��" 

4. ก�!���ก	��������$'����� -��	(.ก/	'�������%� ����2*  ก��1�ก�#(�ก��

����-�!������&����*ก>���0��0��ก�(ก��
���!((�����/�,*� ��)������ ��  

4.1 )��
����� !(� ก"'���ก
�����#��� 3-5 � �"#���������2 
+� !#1�
�#
(��(ก"'�� (�(�������� !�� �'���#� �	ก��
��� !"���1�ก��ก��������&����*ก>��-�!((
��� < ���
���#�� 
�� ก���1����G� �'������ ��ก��� ก�����"��
����� ก��+-�!"#r& 
���� ����� !"#���G�������   

4.2 )��1�
��(�
��� 1�
)���-�(�
��� !#1�
/���� !�"� )���-" ��(����
 ����!��"#ก"'�� ��������
��ก�"�������ก�(0-�
���$������"�กก���� �����&����*ก>�
�� 
�"�ก������ก����
���� 

4.3 )��ก��ก���ก"'�� �ก
���lmก��ก>#ก��
����-�����ก��ก"'������ !��"#���
(�(����������(0����()� �
�  $���)�����#���
����ก��
���!((�����/��� �� �/�
����
!(� ก"'���"#0"���M�G�_ (STAD) ��/������������� (Jigsaw II) ��/�!((ก��
�������ก� 
(Learning Together) ,*� 
����ก��
���!((�����/��������#��� 
���#��ก�(
/���� !"#
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�'���#� �	)� ก��
���!��"#
�/��  ��#���� ก���1�ก��ก���ก"'�� 0-�
����#����"�กก����       
�����&����*ก>��ก���1� ��/� �"�กก��r& ���� "*ก,*�  �"�ก������ก����
���� �"�ก�'��
!�� ก��
����-� 
+/�����ก"'���#3����ก������
�"/� ����!� ������ก��ก���1� � !"#0-�
������ 
��#��ก2* �'��������
���'>�	)� 
+/���ก"'�� !�����
+/���ก"'���#�����������2�� ก��

������ก����
� กJ��� 

4.4 )��������(0" �!"#����( 
�ก������0" �ก"'��!"#0" �
���('��"$������#
��ก���?�����0" �ก"'�� ��ก������(�����-�)� �ก
���
�����('��"
!"��
I"���
���#!ก"'��,*� �#
���#!)� �ก
���!��"#��ก"'������ 

4.5 )����'�(�
���!"#��#
��0"ก���1� �ก"'�� 
4.5.1 ��-!"#�ก
�������ก���'�(�
��� ��ก��
)��(��*ก��� ���3����ก

ก��
������(
����� ���< ����#
�������-����3�� ��/������-��*ก ��#�(ก���	��� < ���3����ก
ก���1�ก��ก�������ก�(
+/�� �ก��ก����-0-�������#
+���
��������-�����1�
���
/���� 

4.5.2 ��#
��0"ก���1� �ก"'�� �#3��/��'�
�� �#3��/���� ������ ���(��'  
���ก��
����!� $��ก����
����/������ ��"ก�(ก"'������1� �3��0��
ก�k	��/�ก"'�����3���#!
�- �'� !"#���ก1�"� ��ก�(ก"'������1� ��� 3��0��
ก�k	  

4.5.3 1�ก��ก��������&����*ก>�
�� ก��
)��(��*ก !"#?�+���   
���G��ก��ก��� ���
���#���1����(��(
����� 

5. 4����5�67�	�ก	�������"	�8�(	���* ����2*  �����-����������2)� �ก
���
��กก��
����������������	)� �ก
����#��(�����G���*ก>��F��� 4 ���3����(ก�����ก�#(�ก��

����-�!������&����*ก>�!((�����/� ,*� ��#
��3����กก���1�!((����(���0"���M�G�_
�� ก��
��� 
�/�� �����������$ก����� !((���� 4 ���
"/�ก �1�� 30 )�� �������"�� ก�(
+M��ก�����������-�!"#�������(Cognitive Domain) �� �����"�� (Wilson. 1971: 643-696) 
�1�!ก3�� 4 �#��( ��'�3�� �� ��  

5.1 �����-� �����1� 
ก����ก�(ก������1��� (Computation) ����)��
�J����  
�1���+�	 ���� !"#ก�����ก�#(�ก������1��� 

5.2 ����
)���� (Comprehension) 
ก����ก�(ก�(�$����"�กก�� ก� ก����'� 
��� ��  !"#$�� ���� �� ���������	 ���������2�ก��
�"����-�!((�&�����ก!((�*� 3��� 
��ก!((�*�  ก��������!�)� 
��'0" ก����� !"#������$���	�&����� ���������	 

5.3 ก��1�3���� (Application) ��#ก�(�������������2�ก��!ก��&������
��#�(��-��#���� 
������������2�ก��
����(
���( ���������2�ก����
���#�	)���-"!"#
ก���� 
�J!(("�ก>�#$�� ���� ���
��/�!"#������ก� 
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5.4 ก����
���#�	 (Analysis) 
�����������2�ก��!ก��&������,�(,��3�����
!((lmก��� !����-��)�(
)�)� 
/�������
��� ก�������������+�G	 ก������ )��+��-�	       
ก��������()��+��-�	 ก������ !"#ก������(�-�� 

6. ��	��	�	�:#�ก	��"%���;���	��8�(	���* ����2*   ���������2)� 0-�
���
�ก�����+�G	�����-���/��&������������	���
�����ก�(�����-� �&��� ��/��2�ก���	�/����
�
� +(  ���
��ก��
�/���$� �����-�����ก�(�����-�
��� ก��
�/���$� ?����������������	
��/�
�/���$� ก�(�����	�/�< ��/�
�/���$� ��������#�1��� ��#
��3����กก���1�!((����(���
���������2�ก��
�/���$� �� ���������	 !((����� �1�� 5 )�����0-���������� )*� ��#
��
$�����
ก�k	ก������#!!((�-(��� (Rubric scoring) !((ก������#!!((��� (Holistic 
scoring) 

7. ��	����#�ก	�������"	�8�(	���* ����2*  �����-��*ก�������
ก����กก�����

ก�#(�ก��
����-�!������&����*ก>�!((�����/����ก�����
ก��ก��
�"���!�" +M��ก��� �����

���������	 
�/�� �����������$ก����� ,*� !(� ��ก
��  3 ����� �� 

  ���ก��ก���ก��
����-� ����2*  ก������ก
����������-��*ก�������#
�J��� < ���

ก����)�� ก�(�������������	 ก�����ก��
����-���� 
ก����)�� ก�(�������������	 3��!ก� �-��*ก
ก�#�/��/��� ��� �'� ��� �'ก�� ���ก�1�ก��ก��� ���ก����ก��ก��� 

  ���('��" ����2*  �����-��*ก������ก
����������#
�J��� < ���
ก����)�� ก�(�
�  

+/��!"#��-0-��� 3��!ก� ���� +��� ���� ?-���� �'ก�����3���1�ก��ก�������ก�(
+/��!"#��- 
!"#�����-��*ก�����3����-�ก�(
+/��!"#��-0-���  

  ����?�+!��"��� ����2*  �����-��*ก������ก
���������/�� �'�ก��	 !"#�?�+
(����ก������ 
��� 3��!ก� �-��*ก+���������/��ก��
������
���#�� +���ก�((����ก���
��� 
������0���"�� 

  ��#
��3����กก���1�!((��(2����������')�ก��
����������������	 !"#ก��
�� 
ก�+M��ก���ก��
����������������	)� 0-�
���  
  �ก����������� ��0-������3�����(��' !ก�3)!((��(2����������')�ก��
�������
���������	)� ���'� +�.0" (2546: 108-109) !"# ������ $"�#ก�� (2546: 131-134)              

��!((����������#������ (Rating Scale) 5 �#��(  

8. �ก8>*  ����2*  �#!)����1�����#�����(����ก
�����0"���M�G�_�� ก��
���!"#
���������2�ก��
�/���$� �� ���������	 ��
���#�	3����ก�#!��(�"� 
��� !"��1��#!

I"������
������"#
���(ก�(
ก�k	 $�����0-���������
ก�k	����"# 70 )*�3�)� �#!��� ,*� 
���(��' ����ก
ก�k	ก�������0"ก��
���ก"'�����#ก��
����-����������	)� �1��ก�
��!"#
+�.�����E�ก���*ก>� (2545: 126) 
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�#!����"# 80 - 100   ����2*  0"���M�G�_�� ก��
���!"#���������2             
�ก��
�/���$� ��-���#��( ����ก 

�#!����"# 70 - 79    ����2*  0"���M�G�_�� ก��
���!"#���������2              
�ก��
�/���$� ��-���#��( �� 

�#!����"# 60 - 69    ����2*  0"���M�G�_�� ก��
���!"#���������2              
�ก��
�/���$� ��-���#��( +���� 

�#!����"# 50 - 59    ����2*  0"���M�G�_�� ก��
���!"#���������2              
�ก��
�/���$� ��-���#��( 0��
ก�k	 

�#!��1�ก�������"# 50  ����2*  0"���M�G�_�� ก��
���!"#���������2    
�ก��
�/���$� ��-���#��( ��1�ก���
ก�k	 
 

ก���'���?#�ก	����� 
 ก����������� �� 0-��������� ก�����ก"'��������� ��0"���M�G�_�� ก��
��� ���������2�ก��


�/���$�  !"#�����')�ก��
����������������	�- )*�$�����!����ก��
���!((�����/�)� 

�"���(Slavin) ����ก�(ก�����ก�#(�ก��
����-�!������&����*ก>� !������ ก"��������2

ก1���ก��(!�����ก����������� �� �� ?�+��#ก�( 1 

 

 

 

 

 

?�+��#ก�( 1 ก��(!�����ก������� 
 
����@	�#�ก	����� 

1.0"���M�G�_�� ก��
����������������	)� �ก
����#��(�����G���*ก>��F��� 4 �"� 

3����(ก�����ก�#(�ก��
����-�!������&����*ก>�!((�����/� 
�/�� �����������$ก����� �- ก���


ก�k	����"# 70 

��������	�
 ���ก�  

ก����ก�
���ก�
���ก����������    

��������������ก������������ 

���!����� 3��!ก�  
1. 0"���M�G�_�� ก��
����������������	 
2. ���������2�
�/���$� �� ���������	 
3. �����')�ก��
����������������	 
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2. ���������2�ก��
�/���$� �� ���������	)� �ก
����#��(�����G���*ก>��F��� 4 

�"� 3����(ก�����ก�#(�ก��
����-�!������&����*ก>�!((�����/� 
�/�� �����������$ก����� �- 

ก���
ก�k	����"# 70 

3. �����')�ก��
����������������	)� �ก
����#��(�����G���*ก>��F��� 4 �"� 3����(

ก�����ก�#(�ก��
����-�!������&����*ก>�!((�����/� 
�/�� �����������$ก����� �- ก���ก��

3����(ก�����ก��ก�#(�ก��
����-� 

 4. 0"���M�G�_�� ก��
����������������	)� �ก
����"� 3����(ก�����ก�#(�ก��

����-�!������&����*ก>�!((�����/� 
�/�� �����������$ก�����ก�(�����')�ก��
�������
���������	���������+�G	ก��� (�ก 



 

 

����� 2 
��ก
����������������ก�������� 

 
 ก������	
������� �������	�����ก����ก�������������	����ก��	� ��� �������!�����"�#$�� ��
"%��&�� 
  1. ��ก�������������	����ก��	� ���ก�)ก��)��ก�����	���������""&*++���ก�� 
   1.1 ���#$#�	 ����""&*++���ก�� 
   1.2 ���#�&-�#� ����""&*++���ก�� 
   1.3 &��/+�01�2�� ��ก�����ก��)��ก�����	���������""&*++���ก�� 
   1.4 $��กก��01�2�� ��ก��)��ก�����	���������""&*++���ก�� 
   1.5 ก��ก��#ก�����	���������""&*++���ก�� 
   1.6 ������ก���!���������""&*++���ก���&&��	6ก"7
/�
���ก����ก�� 
   1.7 �������	����ก��	� ���ก�)��""&*++���ก�� 
  2. ��ก�������������	����ก��	� ���ก�)ก�����	��))�%�##1� 
   2.1 ���#$#�	 ��ก�����	��))�%�##1�  

  2.2 ���7&��ก�) ��ก�����	��))�%�##1� 
  2.3  ��"��ก�����	��))�%�##1�  
  2.4 ��������9�ก�����	��))�%�##1� 
  2.5 ก�����	��))�%�##1�ก�)ก������:�"���"�7  
  2.6 )�)�� �����������
�ก�����ก�����	��))�%�##1�  
  2.7 &��;	/�7 ��ก�����ก�����	��))�%�##1�  

         2.8 �������	����ก��	� ���ก�)ก�����	��))�%�##1�    
  3. ��ก�������������	����ก��	� ���ก�)ก���/1��#;	�����:�"���"�7 
   3.1  ���#$#�	 ��ก���/1��#;	�����:�"���"�7 
   3.2  #�"�2��ก���/1��#;	�����:�"���"�7 
   3.3  �:�"���"�7ก�)ก���/1��#;	�
���ก�:�"%��= 
   3.4  ก��0�>��ก���/1��#;	�����:�"���"�7 
   3.5  ������ก�����ก�����	����ก���/1��#;	�����:�"���"�7 
   3.6  ก��&���#�����#��#��?
�ก���/1��#;	�����:�"���"�7 
   3.7 �������	����ก��	� ���ก�)ก���/1��#;	�����:�"���"�7 
  4. ��ก�������������	����ก��	� ���ก�)���#�6 
�ก�����	���/��:�"���"�7 
               4.1 ���#$#�	 �����#�6 
�ก�����	� 

      4.2 ���#$#�	 �����#�6 
�ก�����	���/��:�"���"�7 
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   4.3 �@�A�ก�����	�����	%��#����#�6  

      4.4 ���7&��ก�) �����#�6 
�ก�����	���/��:�"���"�7 
   4.5 ������
�ก�����ก�����	�����01��
$��ก�����#�6 
�ก�����	���/��:�"���"�7 
    4.6 ��ก�:�0@"�ก��# ����ก���	����#����#�6 
�ก�����	���/��:�"���"�7 
   4.7 �������	����ก��	� ���ก�)���#�6 
�ก�����	���/��:�"���"�7 
  5.��ก�������������	����ก��	� ���ก�)����#@�9�B���ก�����	���/��:�"���"�7 
   5.1 ���#$#�	 ������#@�9�B���ก�����	���/��:�"���"�7 
   5.2 ���7&��ก�)���#���"%�����#@�9�B���ก�����	���/��:�"���"�7 
   5.3 ก������)�������#@�9�B���ก�����	� 
   5.4  ��"��ก��������))����)�������#@�9�B���ก�����	���/��:�"���"�7 
   5.5 �������	����ก��	� ���ก�)����#@�9�B���ก�����	���/��:�"���"�7 
 
1.��ก
����������������ก��������ก��ก�����ก��������������������� 
 1.1  ��!"!��������������#$ก%� 
               C��7� (Hart.  2004: 28) ก�%��?�� Contemplation �%� �&-�ก��
/���9�"%�� = �/%� ก��
0����:�
��%���+ )�ก�� ���ก���!��#�9����#��6�#6%�$#�	�01���!�
$���"���#����#�6%���	�	�%"�#&ก"�
��) �� �01��)%#�0�����#��#��?
�ก��"��$��ก��� ก��#�
����%� ���ก��� ��
��	%��  /������
$�
��กT��	��� �� 
  T����T7 (Zajonc. 2010: Online) ก�%���%� Contemplation ���!�
$�������	��/1��#;	�
�))
$#%ก�)"����� ����1�� ���;�ก 
$����#�������#%
/%)�01�2�� ��#�����ก���)%��	กก����$�%��ก��
�!����	�%
��Y������ �&-�����ก�)���#����$Z� ��"����� �"%�&-����#������&*++���� � ��?��
���#��#0��97�/1��#;	� �����0���� ����&-�ก�����	����������!��&��%ก���&���	��&�� 
  ����2ก�� 0��7Y��9�	� (2550: 8)  ก�%���%���""&*++���ก�� $#�	?�� ก��)��ก��
���	�������	
��	%��
��%���+ ก����ก���������ก��0�>�����#��� ��"
� ���#:7Y�	
�"��	%��
��������01��
$��ก�����#"��$��ก���
�"���� ���?���6:�%� ������"%��=;�	&�����ก��"� �ก�����#��ก
���#�#""��%�����#"%�9��#/�"� #���"�!���ก"%��%���%�# �����#��?�/1��#;	����"�7"%��= #�
&��	6ก"7
/�
�/���"����	%���#�6�  
  9��  ���/�	;ก���	7; ������1��= (2550: 5)  ���ก�%���%� ��""&*++���ก�� $#�	?�� 
ก����ก���������ก��0�>����"
����&*++��	%��������� �!�
$�� ��?�� ���#���� ���#�� ���#��# 
�� � 
�"���� ���
���� �"%��= �% ���
$� �ก��ก���&��� 	��&�� ��01�2��
�"� (personal 
transformation) 
  ����ก :7 0���/ (2550: 18) ก�%���%���""&*++���ก�� $#�	?�� ก�����	�������	
�
�	%��
��%���+ ��	���T%���	�% ���!��!��� #�
/%����?����&�)) ��ก����ก��$�1���))ก����ก�� �"%
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�����&��� ^ก��)��ก��_  ก��)��ก�����	����
�Y�����#����ก�� ��"��������&-����#�������ก����ก
&���)ก��:7���ก��)��ก��#�ก�%�ก���%���!���ก"!��� ก�����	�������	
��	%��
��%���+         
���ก�� �����กZ���	����������#����)�	 ����$Z��6:�%� ��ก�����	��������
� ����������ก���!�
�
$���
��) ��� 
$����#�!���+������
�
�%��"
� ��������	����
��6ก :� 
  ��/)�: �̀"	�?�� (2551: 88) ก�%���%� Contemplative Education:��""&*++���ก�� 
$#�	?�� ก����ก����������ก��)������7
$#%"%�/���"������#�&-�#�6�	7 ����ก��&��กe*�        
���#"��$��ก���Y�	
�"� ���#�#""������"�!���ก"%��%����# ก���!�&��/+��������9��#   
#�0�>����" efก&g�)�"���#��"�����ก��&*++� ��#��?�/1��#;	����"�7"%��=#�&��	6ก"7
$��ก��
&��;	/�7 
  �@#� ���ก���	7 (2552: 15) ���
$����#$#�	 ����""&*++���ก�� $#�	?�� 
ก��)��ก�����	�������	
��	%��
��%���+ &��ก�)���	 1) ก��h*��	%����กT�� T���
����#$#�	���
��#���ก����)�������1�� ��&�������#������ 5 ���	 2)ก�����#��%
��	%��
��%���+(Contemplation) 
3) ก���ei�#���$Z�"�#����&-����� (Meditation) ��ก�����	����ก%�
$��ก��ก���&���	��&�� ��01�2��

�"���� (Transformative learning) 
  &����� ���� (2553: ������7) ���
$����#$#�	 �� ��""&*++���ก�� �1� 
ก����ก������!�
$�� ��
�����
� ��"����� ���"�� � ��?�����#���� �!�
$��&���	�#6##���ก��	�ก�);�ก���
����1�� �ก�����#�&-������ ���#�6  &*++� ������#��ก����0���"%��01���#�6�	7������0���� $�1�
��ก��	$���� �ก�����#�&-�#�6�	7����#)��:7 ;�	����ก����ก����กก��&g�)�"� �/%� ��กก���!����
���&� ;	�� ���#�&-�/6#/� ก���&-������#����01������# �6����	����� ก�����	������ก
9��#/�"� �����""Y���� 
  ���0��7 �6 #�"	7 (2553: 8)  ก�%���%� ��""&*++���ก�� $#�	?�� ก����ก�����#6%�����

$��ก��ก��0�>������
� T���&��ก�)���	��"���ก����� �%��ก��efก&g�)�"���กก��ก��#���
$��ก$��	 ���ก��ก��)��ก�����
��%���+���	��"
����#����#�#""�ก�6:� �!�
$���"
��&m�ก���� 
��#��?�!����#� ��
�ก�)����"%��= ���ก���6:��ก�:����#"��$��ก���
�"���� ���#�#""�ก�6:� 
�����"��9��:� ��#��?�/1��#;	��������������	����ก�)ก��&g�)�"�����
�/���"&���!���� T���ก�����
ก����ก��"�#��������""&*++���ก����������#������6:��ก�:����0��&�����7 �6�&�����7     
ก�����	����ก�)ก��)��ก�����	���� ����ก�����	����ก�)ก��������&���#���� 
  ��ก���#$#�	 ����""&*++���ก�����ก�%��#� ��6&����%���""&*++���ก��$#�	?��
ก��)��ก�����	�����������ก��0�>����"
� &*++� ���#��� ���#:7Y�	
�"��	%����������01��
ก%�
$��ก�����#"��$��ก���
�"���� ���?���6:�%� ������"%��=;�	&�����ก��"� 
$����#�!���+���
���
�
�%��"
� ��������	����
��6ก :� �ก�����#�&-�#�6�	7����#)��:7 ;�	����ก��&g�)�"� 
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 1.2  ��!��&�!�������������#$ก%� 
  #$����	���	��;�&� (Naropa University.  2010: Online) ก�%���%�#$����	���	     
��;�&� 
���2;�;���;� &������$��2��#��ก��&-����)6ก�)�ก ��""&*++���ก�� ;�	���efก&g�)�"�ก�)
;�����	�
����1� ����)ก%����6)�� #�"���"%&r �.�.1974 �������&m��&-�Y����/���""&*++���ก�� 

�&r  �.�. 1990 ;�	����ก�����ก�����	����)�01�2�� �������06�9 ��ก�	��/�	�� 
�/%����ก
 ��ก���&m�������&-�ก�����	��))������7 
$�)��ก��ก�)���������"���"%����)ก%����6)����?��
����)�6�#��ก�� �6�#6%�$#�	 ����""&*++���ก���1� 
$��������������Y�0������#ก�����	����   
)�01�2�� �����#�#""� �%��#6##��ก����ก�����	
��	%��
��%���+ ก���"�%"��� ก��"1��      
ก��"��$��ก��� ก�����
�
�%������	�����%��ก�	�����"
� ;�	#�;�����	����	� (Alaya) T����&-�
;�����	�ก%����	���	�����&-��%��$���� ��Y����/���""&*++���ก�� ?�กก%�"���#1��&r �.�. 1977 
;�	�/��ก�	# "�6�&� ���;&�/ T����&-����ก%�"��#$����	���	��;�&����	 �������!���Z�ก����ก��
�
����)&��++�"���� ���""&*++���ก����ก������ �����������;�����	����	� 
  0��9� "��"�@�9���ก��B; ������1��= (2552ก: 2-6) ���ก�%��?�����#�&-�#� ��       
��""&*++���ก���%� Contemplative Education �������# ��
�&r �.�. 1974 ���#$����	���	��;�&� 

���2;�;���;� &������$��2��#��ก� #$����	���	�$%���?�กก%�"��;�	 �/��ก�	# "�6�&� ���;&�/ 
������ก�����	����)�2�� ��06�9�������ก�	��/�	�� �#���ก%�"��#�����"%#$����	���	ก��)����#
�&-���������ก�0�%$��		��� ��
�/%���#%ก��&r#���
�$#�%��กก����ก�� ���	��#����9�0�"%����1� %�	
ก����ก������)�6�#��ก��$��	�$%� �/%� ���1� %�	 Five Colleges $�1� #$����	���	 5 �$%� �1� 
Amherst College, Hampshire College, Mount Holyoke, Smith College, ��� University of 
Massachusetts, Amherst $�1����1� %�	
�#���2;�;���;�����ก% Rocky Mountain Contemplative 
Higher Education Network (RMCHEN) T�������#�&m�"���	%���&-����ก��
���1��ก��	�	�       
�.�. 2006 
  #$����	���	��;�&���1�ก
/��!��%� Contemplative Education �01��
$����#$#�	�%�
�&-�ก����ก�����#6%�����ก���1)����!����Y�	
�"���� �&-�ก�����	�����%��&���)ก��:7"�� ��� 
ก����)h*����	
��&m�ก���� �!��&��%ก��"��$��ก�����ก"���� ก��$	���������ก���&m�ก����	�#��)  
���#$��ก$��	�6�# ��;�ก ���	ก��"��$��ก� ��
�"���������%���
$�������	��ก�����#/1��/#  

��6:�%� ��&���)ก��:7 ������1�����	�/%�ก�� �&i�$#�	 �� Contemplative Education �#%���#6%�
�01��ก��
��%���+Y�	
���%���� ����#%�����������#�&-���/�ก���& �"%"���ก��$	�����ก���#���
$�
��กT��	��� �� 
$��&-�&���)ก��:7�%��"�����������	������#������;�	"��#�ก �� ���#��#�6�ก�)ก��efก
��"#�ก	��� �� ;�	�|0���	%��	���
�ก�������#�9� �01��
$�ก��0�>������
����ก��0�>�����#���
Y�	��ก�"�);"�&0���#ก��   
  
�&�������	 #������	7�������6:�6>��!����$����T���"%��#����#��
�
�ก����)��#
���#����ก��	�ก�)�6 Y��������"��++�: (Spiritual Health) ���ก���&���	���"�!���ก
$#%  
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(New Consciousness) 
���# ��ก�6%#��"����>�7 ����&-����#�ก!�����!���+���)��6�
$�
/�ก��)��ก��
���	�����01��������6 Y��������"��++�:�����"�!���ก
$#%
���))ก����ก�����ก�����	�ก����� 
;�	�|0���	%��	���
�����)�6�#��ก�� 
�ก��&��/6#����$���� ��ก�6%#��"����>�7���;�����	���"	���	 
�#1��&r 2547 ����6�&��ก�	��%ก����#"���&-����1� %�	 ����������
�
�ก�����	�������#6%�0�>����"
� 
�! � �&��% ก � �$��1 ������ ก�����# �&-� �&��� 
�ก�����ก��� 
$� �ก� � � ���� �  ��ก����� �                     
�.�0.&�����  ���� ����#�/�กก�6%#��"����>�7���#�&��/6#�%�#ก��ก�)�����	7�����ก��/�ก�������
�
���&-����1� %�	��""&*++���ก�� (Contemplative Education Network) 
�&r 2549  
  �!��%� ��""&*++���ก�� ����ก�� ������&�#���ก�!��%� Contemplative Education 
;�	 �.�6#� �#�����>�7 ����.�0.&����� ���� �1)��1���#���กก�����ก�6%#��"����>�7�����)h*����
��ก�&���	���1������ ��ก�����	�����01��0�>����"
�
�#$����	���	��;�&���ก�6::�2}� �����+~� 
����!���Z�ก����ก������)&��++�;� ����6:����ก :7 0���/ ������ก!������ก���	�%
� :���� � ����
ก�%��?�� Contemplative Education 
���ก/1���%� ก�����	�������	
����
��%���+ � ��$Z��%��&-�ก��
���	��������ก��
��Y�0������#�)�	= #����#�&-���&&�	� �1���1�"%�ก�����	���� )��	�ก��ก��
���	�����$Z��6:�%� ��ก�����	��������
� 
$����#�!���+������
�
�%��"
� ��������	����
��6ก :� 
�#�/�ก
�ก�6%#��"����>�7����$Z�0���"���ก���%� Contemplative Education �&-�ก��)��ก�����	����
�01��0�>����"��++�: ��������	������#��?�ก�� ����������
�"%��&����� ���#�;�ก��������%�#ก��
���ก�����0�>��
$��"�);" ��
�#$����	���	��	 
  ���#1��"��&r 2549 ���1� %�	��""&*++���ก�������)ก�����)��6���� 	�	���#
�%�##1���$�%��$�%�	���"%��= #�ก �� ����/%� �!���ก���ก���6����)��6�ก�����������#�6 Y�0 
(���.) �%��������0�>����"�01���6 Y�0 ��#��ก ���	 �?�)������#���&� �?�)�� ��+�#1�� ���
"%�#������)ก�����)��6��6�
$��!������������	0�>��ก��)��ก����""&*++���ก����ก���	7�%�����#
���0�>��0�����%�����/���6:9��# �����	7�����ก��/�ก��
����1� %�	�����#��?���กก�)���#���
���#��
����#���0�>����ก�����#�����ก&���)ก��:7"��#�ก ���&-��!���) 
  "%�#�#$����	���	#$���;�	ก��
$��!�����!�&��ก����ก �.�0.&����� ���� ������
ก%�"�����	7��""&*++���ก�� (Contemplative Education Center) 
$� ��"%��!���ก����9�ก��)��
� 
&r���	�ก���� ;�	#6%�$#�	�� �)���1���ก�����	���������""&*++���ก����%ก����ก�������&����&m�
$��ก��"�
�����))�: �̀"��ก�� 0���#ก����  #$����	���	�� ���������7กZ������"� ����	7             
��"0������ก�� T�� �"%�#���� �&��� 	�/1� � �&-����	7��""&*++���ก�� �/%����	�ก�)��ก$��	
�?�)��ก����ก������&m��!�����ก����ก������	������ก�����	�ก�����
���������""&*++���ก�� 
�#% �% ��� �&-� �?�)������#�� �&�  T�� � �&m�$��ก��"�#$�)�: �̀" 
��� ���6���"�7���     
�?�&*"	ก��#���"�7�����#��ก ���	 T����&m�$��ก��"�efก�)�#��	����
$��ก%$�%�	�����������
�
�����&  
  ��ก �����# ���"����6&����%���""&*++���ก�� �������#"���#1��&r �.�. 1974 ���
#$����	���	��;�&� &������$��2��#��ก� T�����""&*++���ก���&-�ก�����	����)�01�2�� ��
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�����06�9��ก�	��/�	�� ����
$�������	������#���ก�����	����;�	"����กก��&g�)�"� ก��efก�#�9� 
ก��efก��"   
�&�������	��""&*++���ก���&-���������ก�	%���&-����ก���#1��&r 0.�. 2549 ;�	
���#�%�##1� ���!���ก���ก���6����)��6�ก�����������#�6 Y�0 (���. ) ���"%�#�
#$����	���	#$������ก%�"�����	7��""&*++���ก�� �� $�����ก�����ก����ก����ก$�%�	���"%��= 
กZ���
$����#�!���+ก�)ก��)��ก�����ก�����	���������""&*++���ก��#�ก ����1��	= "�#�!���) 
 1.3 ���(��)*+�,�����ก����-ก�����ก���������������������#$ก%� 
  0���� �6���"�7 (2553: 24) ก�%���%�ก�����ก��)��ก�����	������� ��""&*++���ก��
"���	�%)�&��/+�01�2�����&��ก�� �1� 
   1. ���#�/1��#���
����#�&-�#�6�	7 (humanistic value) �1� ���������/1��#����%�
#�6�	7#���ก	Y�0�����#��?���	�������0�>��"��������	%��"%���1��� #����#���� ���#�� ������#
��#�	�%
�"� �&��	)��#1���#�Z�0��96701����#���ก	Y�0
�ก������+�"�);" �#1��#���1���� "%�� = 
0���# �#�Z�0��967���กZ����#��?�"�);" �� ก�����ก��)��ก�����	���������""&*++���ก�����#�
/%
ก�� ^���_ �"%�&-�ก���������1���� 
$���ก	Y�0Y�	
����#��	�%������#��?0�>�� �����            
�&-�ก��)��ก�����#6%��������1���� 
$��ก��ก���"�);" ����กY�	
� 
   2. ก��)������7���7��# (holistic paradigm) �1� ��������#���$Z��%����#����
 ��9��#/�"�  �����0�����1� ก���/1��#;	��&-�$�������	�ก�� �!�
$�&g�)�"�"%����0�����	%���#%�	ก
�%����ก/���" ���	��������#���$Z��%�#�6�	7�&-��%��$���� �����0���� ������0����กZ�&-��%��$����
 ��#�6�	7 ����#%	�����"�����&-����	7ก��� �����0���� (&����� ����.  2547: 12) #���$Z��%�
#�6�	7ก�)���0����"%���&-����7��# ��ก�����ก�����	�$"6�� ก��ก���!����
� ��#�6�	7�����#��?
�%���ก����1��ก���&������7��# ก��ก���!� ��#�6�	7�����������1��"%����0���� ���������1��
���กZ	���ก��)#���%"��#�6�	7�	%��$��ก����	��#%��� �������#���"%�ก�������ก��)��ก�����	�������
�#�6���$�%��ก�����	����Y�	
����Y�	��ก �������#�&-�$�������	�ก����$�%��ก���&���	��&��
"���� ����&���	��&��;�ก ���#���$Z����#�/1��#;	� ���%��"%�� = ����&-�2��ก�����	���� ��
#�6�	7�1� ก�	 
� ���#��� �����"��++�: 
  9�� ���/�	;ก���	7; ��� ����� ������6  (2552: 140) ก�%��?��&��/+�01�2�����
�!���+#��	�% 2 &��ก���1�   
   1.���#�/1��#���
����#�&-�#�6�	7 (humanistic value) �/1���%�����6ก��#�
��ก	Y�0��#��?���	�������0�>������	%��"%���1��� ;�	����	&���)ก��:7"���&-�&*���	�!���+ ��
ก��)��ก�����	��������!��&��%ก���&���	��&�� ��01�2��"�#�����""&*++� 
   2. ก��)������7���7��# (holistic paradigm) $#�	?�� ก��&g�)�"�"%����0����
�	%���#%�	ก�%����ก/���" ���	���������%�#�6�	7�&-��%��$���� �����0���� ������0����กZ�&-�    
�%��$���� ��#�6�	7 ������#�6�	7ก�)���0�������"%���&-����7��#ก�����ก�� 
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   ��ก ��#�� ���"����6&����%�&��/+�01�2�� ��ก�����ก��)��ก�����	�������   
��""&*++���ก��&��ก�)���	 ���#�/1��#���
����#�&-�#�6�	7 ���ก��)������7���7��#          
���#���$Z��%��6ก���0����#�ก���/1��#;	�"%�ก���&-��%��$���� ��ก�����ก�� 
 1.4 "��กก��)*+�,�����ก�����ก���������������������#$ก%� 
  ����ก :7 0���/ (2550: 20-21) ���ก�%��?��$��กก��01�2�� ��ก�����	����"�#���
��""&*++���ก����������  
   1. ก��h*��	%����กT��(Deep Listening) $#�	?�� h*����	$��
� ���	���#"��
� 
�	%����#������?����	�����	� ������������h*��	%����กT�����	��"���"��#��� 
������$#�	?��ก����)���

�����1��= ���	 �/%�ก��#�� ก���%�� ก����#��� ��� 
   2. ก�����#��%
��	%��
��%���+ (Contemplation) �&-�ก��)��ก��"%���1�����ก
ก��h*��	%����กT�� ก�&�ก�)&���)ก��:7����%��#�� ��#�
�/���"����1��= �#1��� ��#���%
����� #�ก��
���#�!�#���� 
��%���+���	%����กT�� T���"�������	���#��)�	Z� ����"
��&-�01�2�� ��ก���กZ���
�!��&&g�)�"��01��
$��$Z������� กZ���&-�ก��0�ก0�����#��� ��
�����)$���� 
   3. ก���ei�#���$Z�"�#����&-�����(Meditation) ก��&g�)�"�9��#$�1�Y���� �1�
ก���ei���9��#/�"����������� ����" �����1�ก���&���	��&�� �#%����� ���#)�)����ก����กก��
�&���	��&�� ����Y��� ��ก���&-�ก�����$%��$"6&*���	�����1����$�"%���1��� ก��&g�)�"�Y����efก
����ก"9��#/�"� ����" ���!�
$�����$Z�/�)���#�/1��#;	���กY�	
���%Y�	��ก �$Z����#�&-�����
���0���&��ก�!�����$%�"��"� ���$����#��	�%����"�#9��#/�"� 
  ;���ก������	�01��0�>��$��ก��"�ก���)�#���ก��)��ก��������""&*++���ก��.  
(2551: 4-6) ก�%���%�$��กก��01�2�� ��ก�����ก��)��ก����""&*++���ก����#��?��������$7���
�&-� /"��ก��������� 71 $�1����	ก
�/1��	%�Y������ก@��%� 7 C3s ����ก% 
   1. $��กก��0����:����	
��	%��
��%���+ (Contemplation) �1� ก��� ����%�Y���
��"
�����$#���#"%�ก�����	���� ����!���"
����ก�%���&
/��!�����	%��
��%���+���
�����        
06�9�&*++� (Cognitive) ������$�%��)6��� (Interpersonal) �������Y�	
�)6��� (Intrapersonal) 
   2. $��ก���#��ก���#�#""� (Compassion) �1� ก�����ก��)��ก�� (Facilitator) 
�%�0�����ก�01��;�)�6�#����ก�6%# ���ก�����ก��)��ก�����	����������#���)��)�����ก1�ก��"%�ก��
���	���� (��&&�	�) 
   3. $��กก���/1��#;	���#0��97 (Connection) �1� ก��/%�	
$����� ����)ก���)�#
�/1��#;	�&���)ก��:7
�ก��)��ก��� ��ก�)/���"��� �!��&��%ก���!�
$�ก��)��ก��� ��#���%Y�	
� 
(Internalization) )��:�ก����%��?�/���" ���ก����1�
$��ก��ก���/1��#;	���$�%������ ����)ก���)�# 
���	ก�� �/1��#;	�ก�)/6#/� �����ก���� 
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   4. $��กก����/�+$��� (Confronting) �1� ก���&m�
$����� ����)ก���)�#��ก��ก
01����&���Y�	 ��"���� �01��� ����/�+ก�)01��������	� �01���&m�01����ก�����	����
$#%= ���� ��
�?��
 ���!�ก�������ก	Y�0 ��"����"%�ก�����	�������0�>�� 
   5. $��ก���#"%���1��� (Continuity) �1� ก����������#�$��1�� ��ก��)��ก�� 
���/%�	
$��ก��0���0���""%�ก�����	���� �01��/%�	��1�
$���ก	Y�0ก�����	���� ������ ����)ก���)�#
�����)ก��&��&�%�	 �����#��?� ���!�����01��)%#�0��0�>�� 
   6. $��ก0��9���++� (Commitment) �1� ก����1�
$����� ����)ก���)�#��#��?
�!����ก��)��ก��ก��)�&
/�
�/���"�	%��"%���1��� Y�	$�����กก��� ���%�#ก���)�# �01���!��&��%
ก�����	�����01���&���	��&���	%��"%���1������	���	1� 
   7. $��ก/6#/��$%�ก�����	���� (Community) �1� ���#�����ก�&-�/6#/��%�#ก�� �����
� ����)ก���)�#��# ���ก��)��ก�����ก1�$�6�
$��ก��ก�����	���� ���ก���&���	��&��Y�	
� ��  
�"%���� ��#�&?��ก����������1� %�	���#��#0��97 ���ก����ก�&���	����	��������ก�� ��
�ก�6%#    
T����&-�ก�����	�������"%���1�������/1��#;	�ก�)/���" 
  0��9� "��"�@�9���ก��B; ������1��= (2552ก: 11-12)  ก�%���%�ก��)��ก�����	����

�= ���
$����#�!���+"%�ก��)��ก�����	�����01��0�>����"
�)�2�� �����#�/1������������$�%���
�����&-���""&*++���ก��������  ������$��กก��01�2����""&*++���ก������!���+����&-��6�����  
8 &��ก�� ����� 

1. &���)ก��:7"�� ��ก�����	���� 
$����#�!���+ก�)ก�����	�����%��&���)ก��:7
"��T����&-�$����������#������#� ��
������#0��97�/1��#;	�;�	"��ก�)/���" ��������	� ��#����"Z#
�
0���#��/�+$���ก�)���#��Z)&��������#�6ก 7�&-�ก�����	����
��?��ก��:7"��$���  

2. ก����)h*��	%����กT�� (Deep Listening) ���ก�����	�������	
�����&m�ก����      

$����#�!���+ก�)ก�����	�����������#���/���" ��"�����������1���	%������
�������	���#�%�����# 
�&m�ก����"%����#$��ก$��	������#��� ���!��&��%ก���1�����������#��#0��97������������7 ���
ก�������"��"� ��"���� 

3. ก������0��ก	Y�0�$%�ก�����	���� ���6ก���	%�������"� �0���$��
� ��
ก����ก���01��0�>������
��1�ก��)��ก�����	�������ก��efก"����#6%�
$�������	�������$���ก	Y�0
Y�	
�"���� ��ก��	�&-�"�� ��"���������#)��:7�	%������#%�!��&-�"����&�&��	)���	)ก�)
��   

4. ก�����#��%
��	%��
��%���+ (Contemplation) 
$����#�!���+"%�ก�����	����������
ก��	��#���?1�#���"%�$��กก��"��ก�  �"%)%#�0�����#�!�&���)ก��:7���0)���#����
��%���+�	%��
��กT��)�2�� ����"
������)�	Z� �01�����$����#$#�	"%�/���" ������	��01������������ก"��������
�0��#0�����#��� ���	ก�����#�!��&���&g�)�"�"%�
$��$Z�����  

5. ก���ei�#���$Z�"�#���#�&-����� (Meditation) ;�	ก��&g�)�"�9��#$�1�ก��
Y���� $�1�ก���ei���9��#/�"����������� ����" �����1� ก���&���	��&�� �#%����� ���#)�)�������ก��
��กก���&���	��&�� ����Y��� ��ก���&-�ก�����$%��$"6&*���	������1����$��	%��"%���1���      
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ก��&g�)�"�Y����efก����ก"9��#/�"� ����" ���!�
$�����$Z����#�/1��#;	���กY�	
���%Y�	��ก 
�$Z����#�&-��������0���&��ก�!�����$%�"��"� ��"� 

6. ���#�� ��&*��6)�� :�: ก�����	������กY�	
� �1� ก��)��ก���$%�ก��
���0)�6:�%�������#$#�	 ��ก��#�/���"�	�%
��6ก :� ���	�"���#&/�++� �&-�/���"���#������   
����ก����กก��ก��)#�"��$��ก
��6:�%������ก��B��� �����#�&-�#�6�	7 ��"� 

7. ก��
$��6:�%��ก%��ก2�����Y�#�&*++����$��ก$��	 ������?������
��>�9��#: ก�����	�������
$����#�!���+"%��6:�%������"��++�: ��Y�#�&*++�����1)���ก��#�   
�&-�ก�����	��������#%�	ก��ก��?�/���"�����>�9��#������#��#0��97���T�)T��� ��/6#/�         
�&-�ก����ก���01�����#� ��
�"��������01���#�6�	7 �01��0�>����ก	Y�0 �����#�&-�#�6�	7���#�
��"
��������&m�ก�����	%��������� 

��ก ��#�� ���"����6&$��กก��01�2�� ��ก��)��ก�����	���� ����""&*++���ก��
�������� ก��h*��	%����กT�� $��กก��0����:����	
��	%��
��%���+ $��ก���#��ก���#�#""� 
$��กก���/1��#;	���#0��97 $��กก����/�+$��� $��ก���#"%���1��� $��ก0��9���++� ���$��ก/6#/�
�$%�ก�����	���� T���$��กก��01�2���$�%������&-���������!��&-�
�ก�����ก��)��ก�����	����          
�����""&*++���ก�� �01��
$�������	��ก��ก�����	�����	%��#����#�6  
 1.5 ก��ก��!ก���������������������#$ก%� 
  #������7 (Miller. 2010: Online) ���	ก"���	%��ก��ก��#ก�����	���������""&*++�
��ก�� 
�$������	�����1� ก���!��#�9�  T���#�$��	��&�))�1� ก���6	ก�)"����� ก���	�%���	)= ���
ก�������#�9���&*���� ;�	ก���!��#�9����!�
$�����ก��ก�����	����;�	"����ก&���)ก��:7 ��"��
������ ก���!��#�9���/%�	�����#����	� �������!���+���������"��������#�&-���""����	 
  ���	7��""&*++�
�����# (The Center for Contemplative Mind in Society.  2010: 
Online) ���	ก"���	%��ก��efก&g�)�"�ก��ก��#��""&*++���ก���������� �1� ก���������	)= ก���!�
�#�9� ก�����#�"7Y���� ก��������ก�# ;	�� ����ก�ก ก������&���)ก��:7"����ก9��#/�"� 
�/%� ก����)�!���ก9��#/�"� ก������"���/��
�9��#/�"� ���0�9�ก��#"%��= �����ก�))#��01��
�0��#���#� ��
� ���#"��$��ก��� 
�ก���"�%"�������"%��= ก��&g�)�"�ก��ก��#��""&*++���0�>��

$�)6����&-����� #����#�#""� �������"�!���ก����� #���ก��ก���1�����ก�)����1�� �����#����	� ���
�0��#���#������������7 
  
������� �� Center for Contemplative Mind in Society ����)%�&���Y� ��ก��
efก&g�)�"���ก�&-� 7 ������ ;�	�!���ก"�#$��กก��������&g�)�"� ���"%����9�ก��$�1�
���1���#1� T����%�	"%�ก����ก������!�������1���#1��$�%�����&
/� ����ก% (0���� �6���"�7.  2553:   
19-20) 
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   1. ก�����	�����%�����#��)���� (Stillness Practices) �&i�$#�	$��ก ��ก��
&g�)�"����1� �������#��)"��#��� ���%��ก�	�����"
� ��&�))����&-���������กก���� �/%� ก������+�"�
��&*���� �#�9�Y���� ���ก����)���� �&-�"�� 
   2. ก�����	�����%��ก�����1����$� (Movement Practices) �&i�$#�	$��ก ��ก��
&g�)�"����1� �01��
$�efก����ก"������#��"��	�%ก�)ก�����1����$��%��ก�	 �/%� /��ก� ;	�� ����ก�ก ���
ก��������ก�# �&-�"�� 
   3. ก�����	�����%��ก��)��ก���/�����������7 (Creation Process Practices)     
#��&i�$#�	
$�����ก"
��%���+Y�	
���"
� 0�>��+�:����� (Intuition) ������#�����	��%��
&��:�" ก��ก��#���ก��&g�)�"�
�������ก�6%#�� �/%� ก�����Y�0 ก�������ก�#� ก��� �	�0�%ก��
��� ���#������ �&-�"�� 
   4. ก�����	�����%��ก���!�ก��ก��#�������# (Activist Practices) #��&i�$#�	
$�
������	������#������	�������
��%���+���$Z����#�/1��#;	��$%��$"6&*���	 �����#�6 ����6ก 7
�
/���"���� �%��ก��ก��#������#�&���)ก��:7"�� �/%� ก������+�"�
�ก���!����
�/���"&���!����   
���ก���!�ก��ก��#�����#��� �&-�"�� 
   5. ก�����	�����%��ก��)��ก���/�����#��#0��97 (Relational Practices) #�
�&i�$#�	�01��ก��efก�"� ;�	�ei�#���Y���Y�	
�������"��������	���� ����	���#��#0��97 ��
ก��	�:#�"�������T���ก�����ก�� �/%� �6����	����� (Dialogue) ก��efกh*��	%����กT� �          
ก�������ก�)���	�Y�	
� ���ก��� �	�)����ก (Journaling) �&-�"�� 
   6. ก�����	�����%��0���0�9�ก��#��ก��B���9�B (Ritual Practices) #��&i�$#�	
$���#���
0���$�1���"��++�: ��9��#/�"� ����&m�+�:����� (Intuition) �����#������	����"���� �01��
0�>�����#��)�	Z���������	�&��:�"Y�	
� �/%� ก�����#�"7Y���� �����Y����         
(Vision Quest) ก��&��ก����ก��#���9��#/�"� (Retreat) �&-�"�� 
   7. ก�����	�����%��ก��ก��#�������7 (Generative Practices) #��&i�$#�	�01��
$�
����ก?��0������&-����� 0�������ก��B���9�B ��"���)���6�9�B ก��ก��#"�#�������� ����ก% ก�����#�"7 ก��
�%��0����#Y��7 �#""�Y���� ��������Z� �&-�"��   

 ก��efก&g�)�"���� 7 ��������#��?��6&
$��$Z�/��������"���� 1  
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"���� 1 ������ก��efก&g�)�"������""&*++���ก�� 
 
������ �&i�$#�	 ��&�)) 
1. ก��&g�)�"��%��   
���#��)���� (Stillness 
practices) 

#6%��������#��)"��#��� ���%��ก�	
�����"
� 

- ก���!��#�9� 

2. ก��&g�)�"��%��     
ก�����1����$� 
(Movement practices) 

efก����ก"���#��"��	�%ก�)ก��
���1����$��%��ก�	 

- ;	�� 
- /��ก� ����ก�ก ก������ 

3. ก��&g�)�"��%��
ก��)��ก���/��
���������7 (Creation 
Process practices) 

����ก"
��%���+Y�	
����0�>��
+�:����� (Intuition) ������#
�����	��%��&��:�" 

- ก�����Y�0 
- �����ก�#� 
- � �	�0�%ก����� 
- #������ 

4. ก��&g�)�"��%��ก���!�
ก��ก��#�������# 
(Activist practices) 

��#������	�������
��%���+�$Z����#
�/1��#;	��$%��$"6&*���	 �����#�6 
����6ก 7
�/���"���� 

- ก������+�"�
�/���"&���!���� 
- ก���!�ก��ก��#�����#��� 

5. ก��&g�)�"��%��
ก��)��ก���/��
���#��#0��97 (relational 
practices) 

efก�"� �ei�#���Y���Y�	
�������
"���� ����	���#��#0��97 ��
ก��	�:#�"�������T���ก�����ก�� 

- �6����	����� 
- ก��efกh*��	%����กT�� 
- ก�������ก�)���	�Y�	
� 
(Voice Dialogue) 
- ก��� �	�)����ก (Journal) 

6. ก��&g�)�"��%��0���
0�9�ก��#��ก��B���9�B (ritual 
practices) 

��#���0���/��"��++�: ��9��#/�"� 
�&m�+�:����� (intuition) ���
��#���ก�����	����"��01��0�>�����#
��)�	Z���������	�&��:�"Y�	
� 

- ก�����#�"7Y���� 
- �����Y���� (vision quest) 
- ก��&��ก����ก ��#���
9��#/�"� (retreat) 

7. ก��&g�)�"��%��
ก��ก��#�������7 
(generative practices) 

����ก?��0������&-����� 0�����
��ก��B���9�B ��"���)���6�9�B 

- ก�����#�"7 
- ก���%��0����#Y��7 
- �#""�Y���� �����Z� 

 
 ���#�: �#���9�B �������9�, )��:�9�ก��.  (2552).  ����������	ก��������.  $��� 34. 
 ;�	#�"���	%�� ��ก��ก��#ก��&g�)�"������ 
  0���� �6���"�7 (2553: 21-23) ���	ก"���	%��ก��ก��#ก��&g�)�"������""&*++�
��ก����������  
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  ก��ก������������ 
   ก��ก��#�����#��� �&-�ก��)��ก�� ��ก��efกก�� ^
$�_ ����� �01�� ���ก�������
"��"� ���)%#�0�����#��ก���#�#""�����1��;�	�#%#���1����  ����� ก��)��ก�� ��ก��ก��# T���
�&-�ก��	�#���"��01����)
/����/%�	�$�1�����1�����&���)ก�)���#�6ก 7	�ก�!�)�ก $�1�/%�	�$�1�
�ก�� ��ก@"&*+$� ������# �����#�����������	���� #����#�����	��%��"%���������ก�� ����)"��#�ก
 �� ��#������#���� �/1��#;	��$Z��$"6���&*���	 �����#�6 ������#�6ก 7 ����+�"�
�ก��
&g�)�"���� �&-�ก��efก&g�)�"�
���?�0�$#��$�� 4 �1� �#""� ก�6:� #6��"� �6�)ก � �01��
$��ก��  
ก�� ^
$�_ ����� ก��ก��#�����#��� ����&-�ก��)��ก�����/%�	
$�)6������ ���ก��"���� ���	����
Y�	
� ����ก��&*++���� 
   ��������#����&-�ก��ก��#$����������&g�)�"������#�;�ก����#���ก�)/���"���� /���"
 ���01���#�6�	7���ก!����"ก�	�%
�Y����6ก 7	�ก T����&-�;�ก��
$�������������#��1��h����ก1�ก��"%�
ก�� ก���!���������#��������#��?�!����$��	��&�)) �/%� ก���������&��	 ก��&��ก&�� ก�����
$����1�
$���Zก��%�%�� $�1��#��"%ก��ก���!���Zก = ���	 = ����&-�ก��ก���!��01������1�� ;�	�#%$���
��"�)��� �/%� ก�������"�)�� ��#?�� ก���กZ) 	� ก���6ก
$���Zก�����/������)��?�#�7 
   ก���!����#��?����
$��&-�&��;	/�7�	%���"Z#������� ���ก%�
$��ก�����&��;	/�7
�%�����"� ก�%���1� ��ก��ก���1���������)&��;	/�7���� ���กZ0��	�����)�������7���	 �������7
����#%
/%���#�6 ��กก���!����#����%���� ����!���+กZ�1��������ก���� ���#�$Z��ก%"�� $�1����#
	��?1�
�"��"� 

ก��ก��������������� 
   �6����	������&-�ก��ก��#�%�#ก���&-�ก�6%# ;�	#� ��"ก���)1��"�� �/%� ก��0��
�������#%0�����ก �#% �����$�� h*�ก���	%����กT�� $��	� ��ก��"����� 0���6	ก��;�	��#�����
$�1��#%#�����กZ��� ������	���#��?"��$��ก���?��ก���ก�� �� "���	�% �����)�& �����#��� ���"�#&ก"�
����#%���?��ก��#��	�% �!�
$���������ก���� ��
���"
� ���0@"�ก��# ��"�����������1��	��� �� ก�%����ก
��	$���� �6����	������&-�ก���1������	%�����"������#��?� ���&��)h*�����	%����กT�� 0���#�����
�&m���)"%��6ก = ���������%��� ��#��	%���"Z#��� $��	� ��ก��"����� 0���# = �&ก�)ก����%����
���#�����ก����ก�� ��
�"���� :�����!�ก���1����� 

ก��ก������� 
   ;	�� �1� ก��)��$��ก�	 �#$�	
� ���ก���%�����	 ;�	����$�1� ��#�%�����
�&-�ก��efก��";�	"��  :����	�ก��	�����e���	�$%�ก��efก��";�	���#�	�%�	%����)?��� ;	�� 
�&-���?�����$%�ก��efก"� �01�����#�#�6���������%��ก�	 �#$�	
� ��" �����"��++�: 
�&��	)��#1��ก���&m�&��"���%;�กY�	
� ����� T����/1��#"%�ก�)�6ก���0���� 
   ก��efก;	��#���"%���" ��ก�	
��6ก = ���� �/%� �����%��ก�	;�	�%�����	
��ก�� �����������#� Z���� 	������	1���	��))ก����ก ก���#��1� ก���#��1�$��
� ��))ก��	%�	
��$�� "%�#"%�� = 
��%��ก�	 �����))&����� �����������"
����ก���%��ก���������"
������) 



28 
 

���#"1��"������#�9� �����������"��++�: �1� ก���"��	#0���#�!�$��)ก���!��#�9���������
���#� Z��ก�%���ก ^Y�	
�_ 
  ก��ก������������ 
   ��""���&� �1� ก��)��:�ก��ก��)��ก�����������7������&�� ��"%�� = ���� 
�������&� ��"�� ����ก�����1����$��%��ก�	 ��� � ��ก�)ก��)��ก��0����
��%���+Y�	
��	%��
��กT�� ��ก���#�/1������%� ���&��1�ก���%���%������������&-���0���/1��#;	�Y���Y�	
� ($�1�
Y�����"����!���ก)��%ก����)���
�����)��"�!���ก ��������������7����� T���
� ��"��$�1�ก��)��ก��
�����������&���� ���������!��&-���"����!�"����� ����%���#�#%�6��/������&m�;�ก��
$�������	����
�#�"�

$#% = ��#�����/�+$���ก�)�?��ก��:7���"���"�����
���������ก	Y�0���������7Y�	
�"����
��ก#�
/��	%���"Z#��� ������ ���&�����&-����1���#1�����!��&��%���#� ��
�
�"����������#��#0��97���
#�"%�����1��������0������)"�� ก%�
$��ก��ก���&���	��&��
�����)&*++� ��"
� ���0@"�ก��#
"�##� 
  9�� ���/�	;ก���	7; ��� ����� ������6   (2552: 166- 249) ก�%���%�ก��ก��#     
��""&*++��$�%����&-��0�	�ก��ก��#"���	%�� �#%
/%ก��ก��#���������6� �"%����!�ก����1�ก���#��01��
"���ก������
$��$Z����#$��ก$��	 ��ก��ก��#���ก��)��ก�����"�)��"?6&�����7 ��ก��
���	�������$��	= ����) ;�	�)%��&-�$#��ก����= ����� 
   1. ก��ก��#�"��	#���#0���# (�6%����1���) �����)��	�ก��ก�����	����  

  ก��ก��#
�$#�����&-�ก��ก��#������
/�
�ก���"��	#���#0���# ��ก�6%# 
/%�	��������#��#0��97
�ก�6%# ก��"6��
$�#�/���"/��� $�1���������#�%�����	 "���	%��ก��ก��#�/%� 
��ก��	 "�ก��� 3 
) ก��������	����	� ���$��#�6�Y�	
� - Y�	��ก ก��0�����h*��	%��#��"� 
ก�������$���ก�ก �%��0�ก"��$��ก��� �ก#���ก��$�%��ก��ก��# �&-�"�� 
   2. ก��ก��#����ก" �!���� ����&m���	��ก�:�Y�	
�"���� "���	%��ก��ก��#
�/%� �!�#�	��� ���&���9��:� �#%�!�0�� "��"%�#$���6ก "� %�	�hhi� ����96���7 �#�Z�0��967�$%�
�"� "�#$�0%��#% &�������#��� ก����������))��#��� Y�0;��
� ��	9��/���" /���"��	��Zก   
#�����#��� � ��)�	��-��)�	���#:7 ก�����1����$�"�#9�"6 4    
   3. ก��ก��#/%�	
$��ก�����#� ��
�"����� ก��	�#��) ���ก���������	Y�	
� 
"���	%��ก��ก��#�/%�  ����ก ��$�� 0�0�9Y�: 7̀���ก������$���ก�ก � �	����#
�
�?������%����) 
#�:�"�-Y���� Y�0�����	9��ก��ก��# 
  ก��ก���ก����ก��� 
   #���"?6&�����7�01�������)��	�ก���$%�#�"�Y�0������#�)�6%�
�ก�6%# ;�	
$�
���� ���%�#������ก��	ก�� ;�	����#%"���0����ก��	 $�1���ก��	ก����� = �������)#1� ��#��� ;�)
ก�� $�1�	�#
$�ก�� �����"%���#�����ก ���"%���� 
/����� 10 � 15 ���� ���� ���%�#&��#�: 20-30 
�� �$#���!�$��)ก�6%#)6���
����7ก�$�1������0��6����	ก���	�%)������� �#%
/%������#%�����ก#�ก�6��ก�� 
ก������?�����  
$�01�����&m� 
$�ก�6%#��#��?���1����$���� ����6�6&ก�:7���
/��1� ��"��&��ก�) 
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������&-����1������	������&$�1� CD �0�� ��"������&-���"���)� = ����#%�)ก���#�9� �"%/%�	

$��ก��)��	�ก������%�����	����)�6%� T���#� ��"��ก���!�����ก��ก��#����� 
    1. ก��)��ก�/����ก��ก��# �%�
$��#�/�ก��ก��	ก�����ก�� ;�	�����&   
��) = $��� ���0	�	�#��ก��	
$�����?�� ����ก��	;�	ก����#��� ;�)ก�� �%�	�#
$�ก�� $�1��?%
?�# �6ก 7�6 ก����� = กZ��� 
/����� 1-2 ���� 
    2. ����#�&m���"�� ���
$��#�/�ก������ก��	ก��"�#�)�	 ก��)��ก�
$�
��++�:)�ก�#1��$#��������ก!�$�� 
/����� 10-15 ���� 
  ก��ก���ก���� ����!����  
   #���"?6&�����7�01�������)��	�ก���$%����#�%�����	 ���#��1��������
/%�	�$�1�ก����$�%���#�/�ก �01��
$��#�/�กก�6%#���	�����ก��	�ก�)$��ก�)1��"�� ��ก������%�����	
���
$��#�/�ก�6%#��#��?�����%��ก�	"�������;�	�|0��
�	�#�ก�����#"������	� ;�	ก��ก��#��
#6%�����
$��#�/�กก�6%#������	�����ก��	�ก�)$��ก�����ก���)1��"��
�ก�����"�����������1�� T�����/%�	

$��ก�����#�%�����	������#"��$��ก"%�ก�������6 Y�0ก�	����%���"%���"
�
�/���"&���!����
���	 ���� ���%�#ก��ก��# �!����&��#�: 30 �� (�#%����ก�� 45 ��) ������$����&-�01����;�%�   
�&m�ก���� 
/���	����� &��#�: 1 /���;#� #� ��"��ก���!�����ก��ก��#����� 
    1. ก��)��ก�����#"�����	ก�� �
$��6ก������#1���������
$����	)���	 ��ก���
���#�������#ก�� ;�	
$��"%����$�01�����%���!�$��)�����#�9�)�01�����#%�	�%
ก��/��ก�)���1�� = 
���ก���& �#1���6ก��$��������������	)���	���� ก��)��ก��������#ก�%��?����1���&��;	/�7 ��ก�����
�01���%�����	 �����!�� ����%ก���!��#�9�;�	�������ก������ก?��)6+�6: ��)���#���� ก�������
���#��%�� ���#�6 Y�	
�ก�	���
� ���ก��ก!�$���#$�	
�;�	ก�����1������#�����ก�&	��   
�6�"%�� =  ���%��ก�	 
    2. $�����ก�����#�9�&��#�: 10 ���� ก��)��ก���� �
$��6ก���1#"� ��
�������#"���!�ก��ก��#ก������01���%�����	 ;�	#���9�ก���1� ก��
/� 2 #1����$�����ก  �)��� 
 �)�)�����"�  #�) ก�������� 
)$� �%�� ����#�ก �%����$�%���#�กก�)��#er&�ก �%����$�%����#
er&�กก�)������	��	 ������$��� )%� �$�% � �T��	 � � �� #1�T��	 #1� �� ������ 10 ���  � 
��;0กT��	 ��;0ก �� $��� �T��	 $��� � �� ��ก��)��� %�T��	 ��ก��)��� %� �� $���� ��T��	 
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$��6ก����6&
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  ก��ก���ก��"# $��%�&��'�&����� 
   #���"?6&�����7�01��&�01�2��
$����� ���%�#���	������1���ก��#��"���������efก�"�
�
/���"&���!���� ��������)��	�ก�� �����#�6����	
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� ��"���� ������0��������h*�
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���h*�
$��!�$��������)h*��	%�����	� �#%"���T�ก?�#$�1��������#����$Z� �)����#���6&ก�����	����
ก��
�ก�6%#
$+% 
/����� 60-90 ���� ���� ���%�#  �!����&��#�: 20-30 �� $�1�ก�6%#)6���ก�      

����7ก� ;�	���$����))�#%�&-����ก�� 
$�#�)��	�ก������%�����	�&-�ก����� #� ��"��ก��
�!�����ก��ก��#����� 
   1. ก��)��ก�)��	�	��9�ก�����&��;	/�7 ��ก��0�����ก��h*��	%��#��"�   
;�	
/�$��ก9��#��1�����##����� ������#�����ก"�� 
   2. ก��)��ก��9�)�	ก��ก��#�%� 
$����� ���%�#ก��ก��#��)��%ก�� ����ก����%���1���
&����)
� ��"���� ;�	���0��#����#�����ก"��
�ก��0�� ���h*�#����#�����ก"��
�ก��h*� ��� �
$�
���� ���%�#ก��ก��#�"%���� ��1�ก��)��%ก�)�����"��6����	���	����6�
�ก�6%# 
   3. 
$��������� ���%�#ก��ก��#efกก��0�����h*��	%��#��"���%�� 15-20 ���� ;�	
$�
)��$������ก�����
���% ��"� ($�1�ก��)��ก������������)�ก����
$�กZ���) 
   4. ก��)#������������ก�&���	�&���)ก��:7
�ก�6%#
$+% ;�	ก��)��ก��&-�
����!�ก���Y�&��	T�ก?�#�/1��#;	�&����Z�� ��ก�)$��กก������+�"���&*���� 
   5. ก��)��ก�)��	�	��6& ����&m�;�ก��
$�ก�6%#T�ก?�# 
  ก��ก������(��)���� 
   #���"?6&�����7�01��
$����� ���%�#ก��ก��#���
��%���+/���"����%��#��	%����กT���01��
���#� ��
�"����  ���"��$��ก?���6�� Z����Y��Y�#�
� ����6��%���������ก�� 0�>�� �01��ก��
	�#��)"��������&m���	"��"�
$�����1�������ก���� ��
� �01���&m�
�	�#��)����1��������#�"ก"%�� 
�01����������#������
�ก�����ก��
�$#�%�#�/�กก�6%# ��กก����)�����1������/���" ��ก�����ก�� 
�����!���+ ��ก��ก��#��#6%�
$����� ���%�#ก��ก��#����)���"���� ������	������9���������#������
� 
;�	����#�&m�
�"����	�#��)����1����กก��� ��
���1���������#�&-�#�
�/���" ���01���
�ก�6%# 
ก��ก��#ก!�$��
$��"%�����)���/���" ��"���� �����)?�����$"6����!�
$����#����#�/1�� 
�����"� )6���กY�0 ����6��%�� �6�� Z� �/%��� ����
$��6ก������ก����%���1��� ��"����
$��01���
�
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�ก���!�ก��ก��#  
120-180 ���� ( ��ก�) ��� ��ก�6%#) #� ��"��ก���!�����ก��ก��#����� 
    1. ก��)��ก� �
$��6ก������
��������)�	 �%�����	 $��)"��� ก��)��ก�
ก�%���!�
$��#�/�ก&��&�%�	
�
$��&-������0���#ก�)���#;�"&�����
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0���#�����)�ก��1���������#�����ก��ก��� ��"�������ก#�;�	�#%"������/���� �0�	��"%
��%���+    
"���!�?�#ก��)�&#��/���"����%��#��%� 
     - #��$"6ก��:7�����1����������)������#����9�0� $�1��%���ก�)/���"����!�

$�$�ก�$ $�1�/%�	$�%�$��#��� ���
������ ���
����������Z)&�� �&-�)�����
� ��� ����
?%�	�����1��������ก���#��&-�Y�0 $�1���1�������$"6ก��:7������ก��
���	��Zก ��	�6%� $�1��#1��  
�#%���#�กZ��� ��1�������ก������!�
$�����ก��#6##��
$#%���	���#%��	&��กg#�ก%�� 
     - 
$�ก��)#���%/���" : &*��6)�� �� ����)�����1����������ก�� ��
� 2 &r    
����%��#� ��1�������&-����#�6 /�6ก 7 �	%������6� ����� ��������!����"�����%���������&-��6�� Z����
Y��Y�#�
�
�"���� ��������&-��6��%�� �&-���������#%�%�	0�
�
�"���� �����)����	%��"�� = ��ก���
����&-�Y�0 $�1�� �	�)��	�	��1���($�ก�#%?���
�ก���1�����	Y�0) ������&����Z��1� �6�� Z����
�6��%�� 
    2. ��%���	9��/���"
�ก�6%#	%�	 ;�	 �
$�h*��	%����กT�� h*����	$��
����	
���#����0�#%����!�������� ����#%�!���1����&��%�"%� 
$�������%���1������� 20 ���� ;�	��#����	�
������"1���#1�������%���& 15 ���� ���)�ก��ก����$�����#1��$#����� 
    3. $����)ก��ก��#�6ก���	�%ก�)"���� 
��%���+��1��������������)h*��01�����#
� ��
�"��"� ���01��� ����ก"�$Z����#������
�����01���#�
$���� ;�	ก���&m���	��1������"��"� ��
� � ����!������ก���)����ก�� ��
�"�������กก��h*� ��1������ ���01��� ���ก����%���1������ ��
"���� 
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����������	������%�Y�0ก��:7�!�������� ���#���������ก��  �01��&��;	/�7
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;�	ก������)���ก��ก��#���$#�
�ก��)��ก���	%��
��%���+��ก����$���� )����ก�0��#�"�#��
�
Y�0��	9��ก��ก��# )�ก���#&����)
�
$�ก�6%#���)�%�������	����������ก$��ก��"��� ������!�
ก��)�&
/��	%����)��� ���� ���%�#ก��ก��# �!����&��#�: 20-30 �� ;�	�"��	#�6&ก�:7���Y�0 
�/%� ������� �����	� ก�����$����������))�#%�&-����ก�� �������#��ก�)01� ��	�����
�ก���!�
ก��ก��# 60-120 ���� ( ���	�%ก�) ��� ��ก�6%#) #� ��"��ก���!�ก��ก��#����� 
    1. �!�Y�0�����	9��ก��ก��#�����6&ก��)��ก�����$#�"���"%�����ก?�����
�6����	����"��	#������ก�)01� 
$����� ���%�#�������#��)Y�0 
    2. 
$����� ���%�#�	�%
����#��)����ก�%���!����"��ก���)���ก��ก��#"���"%
����#��ก ��ก��ก��#�6����	 �01��/%�	
$����� ���%�#�)���&���)ก��:7���
$�	�������ก?�����#:7 
���#�����ก ���#��� ���ก�����	��������ก�� ��"���/%����������%��#� 
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    3. 
$������#�/�ก
��%���+����)���&���)ก��:7����%��#����	) = ��ก���%
$���� 
    4. ก��)��ก��/1��/�+
$��#�/�ก�%�#ก���������#�����ก"%�ก��)��ก�����
ก�����	��������ก�� ����������)�������)�ก��)�Y�0��	9��ก��ก��# ;�	��������ก�&-�
Y�0��� ��+��ก�:7 )�ก�� ?��	�!� �	%����กZ��� "�#����� 
    5. �#1��"%��"�#Y�0���Z�����
$������#�/�ก��Y�0���$#� ����)���
&���)ก��:7ก�����	������กY�0���	) = ��ก����$���� ������
$������#�/�ก)����ก��
�)����ก
�%��"�����	 
    6. �Y�&��	��6&ก�����	����
�ก�6%#
$+% ;�	�/1��#;	�ก�)��������#�/�ก�0��#�"�# 
   ��ก"���	%��ก��ก��# ���"�� �������	#����#��
�
�ก��ก��#����$Z��%�#����#
�$#���# �����#��?�!�#�&��	6ก"7
/�
�ก������	�������1� ก����ก��	 ก���!��#�9� �6��������� 
ก � � 0� � � � � h* � � 	% � � #� � "�  � � 	 9 � � /� �� "  ก � � � � � � � � 	 � � �� 	 �  ก � � �  � 	 � )� � �� ก                        
���Y�0�����	9��ก��ก��# ;�	��6&"���	%��ก�����ก��ก��#�������� 
   1. ก����ก��� �&-�ก��ก��#��ก ��ก��)��ก�����	���������""&*++���ก�� 
ก%������#���ก�����	���� �01�������)��	�ก���$%�#�"�Y�0������#�)�6%�
�$������	� T���#� ��"��
ก���!�����ก��ก��#����� 
    1.1 ���������/����ก��ก��#�%� 
$���ก���	�
�$�����ก��	ก�����ก�� ;�	����
�&��) = $��� ���0	�	�#��ก��	
$�����?�� ����ก��	;�	ก����#��� ;�)ก�� �%�	�#
$�ก�� $�1�   
�?%?�#�6ก 7�6 ก����� = กZ��� 
/����� 1-2 ���� 

  1.2 ����#�&m���"�� ���
$���ก���	�������ก��	ก��"�#�)�	 ���������
$�
��++�:)�ก�#1��$#��������ก!�$�� 
/����� 5 ���� 

2. ก���-����(� #6%��������#��)"��#��� ���%��ก�	�����"
� ;�	���
$�������	�    
����)��ก���� $�1��������#��)�01� �&-����� 5 ���� �01���"��	#���#0���#ก%��ก�����	� 

3. ������������ ;�	
$�������	������&-�ก�6%#��Zก= 4-5 �� "�#���������������
$�    
#� ��"ก���)1��"���%� ก��0���������#%0�����ก �#% �����$�� h*�ก���	%����กT��                  
$��	� ��ก��"����� 0���6	ก��;�	��#�����$�1��#%#�����กZ��� �����ก���!����;�	 �#1��
��0���#���
��0�� 
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�������)���9�
�ก��0�� ���1��= #�$������h*���%���� 

4. ก��"# $��%�&��'�&����� �01��&�01�2��
$�������	�#��"���������efก�"�
�
/���"&���!���� ��������)��	�ก�� �����#�6����	
�ก�6%#�#�/�ก #� ��"��ก���!�����ก��ก��#
����� 
   4.1 ������)��	�	��9�ก�����&��;	/�7 ��ก��0�����ก��h*��	%��#��"� ;�	
/�
$��ก9��#��1�����##����� ������#�����ก"�� 
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   4.2 �������9�)�	ก��ก��#�%� 
$����� ���%�#ก��ก��#��)��%ก�� ����ก����%���1���
&����)
� ��"���� ;�	���0��#����#�����ก"��
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   4.3 
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�ก�6%#
$+% �&-����� 10 ���� 

5. ���(��)���� �01��
$�������	����
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�
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$�
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     - 
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� 2 &r     
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Y��Y�#�
�
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�
�"���� �����)����	%��"�� = ��ก���
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�6��%�� 
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� ��
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$���� ;�	ก���&m���	��1������"��"� ��
� � ����!������ก���)����ก�� ��
�"�������กก��h*� ��1������ ���01��� ���ก����%���1������ ��
"���� 

6. ก���� ����!����  #���"?6&�����7�01�������)��	�ก���$%����#�%�����	 
���#��1��������/%�	�$�1�ก����$�%��������	� �01��
$�������	����	�����ก��	�ก�)$��ก�)1��"�� ��    



34 
 

ก������%�����	���
$��#�/�ก�6%#��#��?�����%��ก�	"�������;�	�|0��
�	�#�ก�����#     
"������	� #� ��"��ก���!�����ก��ก��#����� 
   6.1 ���������
$���ก���	�����)�01�$�1��ก����"�#�)�	 (&��)"�#�Y�0������#
 ��$������	�) ����
$������#�9�&��#�: 3 ����  
   6.2 $�����ก�����#�9�&��#�: 3 ���� ���������
$��6ก���1#"� ���������#"�����	
ก��ก��#ก������01���%�����	 ;�	#���9�ก���1� ก��
/� 2 #1����$�����ก  �)���  �)�)�����"� 
 #�) ก�������� 
)$� �%�� ����#�ก �%����$�%���#�กก�)��#er&�ก �%����$�%����#er&�กก�)������	
��	 ������$��� )%� �$�% � �T��	 � � �� #1�T��	 #1� �� ������ 10 ���  � ��;0กT��	 ��;0ก
 �� $��� �T��	 $��� � �� ��ก��)��� %�T��	 ��ก��)��� %� �� $���� ��T��	 $���� �� �� $�������
$�������T��	 $�������$������� �� �%��T��	 �%�� �� ������ ������$��� T������$#�����&-�ก�����
�01��ก��"6��&����� �!�
$�;�$�"�$����	� 
/�����&��#�: 5 ���� 
   6.3 ��ก������������ �
$��"%������)��%�01�����)ก�����
$�ก�)����1�� ;�	�������ก��
�������#�������� �%��;	� �)�6%� ���?1��&-�ก��#�)���#�����ก������#&���?����
$�ก�)�01��� 

7. ก��!3���4���	ก #��&i�$#�	�01��ก��efก�"� ;�	�ei�#���Y���Y�	
�      
������"��������	���� ;�	
$�������	���)����ก���#��� ���#�����ก $�1�������������กก�����	����
���)
���	��� �&-� �����#���= ��
�ก�����$�1��#6�)����ก��%#��Zก �01��ก���)��� 
��%���+        
��������%��#���กก�����	��������� 

8. *�"�� ���(��ก��ก��� #���"?6&�����7�01���)��������6&ก�����	������กก��
���ก��)��ก�����	���������""&*++��))�%�##1����
$����� ���%�#ก��ก��#����)���
��%���+"�
T!� ������	��������)��� ���!��&
/��	%���� �01���/1��#;	�����������	������%�Y�0ก��:7�!�������� ���#��
�������ก��  �01��&��;	/�7
�ก���!����ก�6%#�	%�����������7���#����#�6  ;�	)����ก�0��#�"�#��

�Y�0 ��	9��ก��ก��# )�ก���#&����)
�
$��01���
�$������	� ���)�%�������	����������ก
ก��)��ก�����	���������""&*++���ก���))�%�##1� ������!�ก��)�&
/��	%����)���  ;�	��������� 
�"��	#�6&ก�:7���Y�0 �/%� ������� �����	� 
/����� 50 ���� #� ��"��ก���!�ก��ก��#����� 
   8.1 
$�������	��	�%
����#��)����ก�%���!����"��ก���)���ก��ก��#"���"%
����#��ก ��ก��ก��#�6����	 �01��/%�	
$�������	��%�#�)���&���)ก��:7���
$�	�������ก?�����#:7 
���#�����ก ���#��� ���ก�����	��������ก�� ��"���/%����������%��#� 
   8.2 
$�����������	����
��%���+����)���&���)ก��:7����%��#����	) = ��ก���%
$���� 
   8.3 �������/1��/�+
$��#�/�ก�%�#ก���������#�����ก"%�ก��)��ก�����ก�����	����
����ก�� ����������)�������)�ก��)�Y�0��	9��ก��ก��# ;�	��������ก�&-�Y�0��� 
��+��ก�:7 )�ก�� ?��	�!� �	%����กZ��� "�#����� T�����ก���	����!��&-�ก�6%#	%�	���"�#������������
�)%�ก�6%#
$�"���"%��)��ก 
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   8.4 �Y�&��	��6&ก�����	�������$������	� ;�	�/1��#;	�ก�)��������#�/�ก
�$���
�0��#�"�# 
6���!6��: �6กก��ก��#��#��?&��)�&���	����� ����?��������"�#���#�$#���# 
 1.6 �����ก���7��� �-���������#$ก%�8�����9ก�:;(�;���ก��#$ก%� 
  /���� ������ ������1��=  (2551: 83-84)  �����6&����!����� ������ ��ก��
�!���������""&*++���ก���&&��	6ก"7
/�
���ก����ก�� �����ก��"%��= ;�	�!���ก��ก�&-� 2 
����) ����ก% 
   1. ����)$��กก�� �1� ก���!������� �6:�%� ������#�/1��01�2�� ����""&*++�
��ก���&
/� &��ก�)���	 3 ก�6%# ����ก% 1) $��กก���/���6:�%� �%����	���#�/1�� ก��)������7 ���
����9� ��������������������	� 2) $��กก���/��ก��)��ก�� �%����	������01�2��"%�ก��)��ก��
���ก��ก��#ก�����	���� 3) $��กก���/��)��)� �%����	ก�������&*���	������# ��ก��)��ก�����
�ก1�$�6�"%�ก�����	���� 
   2. ����)��&�)) �1� ก���!�ก��ก��# ���ก��&g�)�"�
������""&*++���ก���&
&��)���&��	6ก"7
/� 
  9�� ���/�	;ก���	7; ��� ����� ������6  (2552:151-152) ก�%���%�ก��)��ก�����	����
�����""&*++���ก����#��?�!�#�&��	6ก"7
/�
�ก�����ก��)��ก�����	���������& �/%� ก��ก��#
�%�	����0�>�� ก��ก��#���7������� #�ก���!�$��กก�����ก��)��ก�����	���������""&*++���ก��
)��&��ก��;�	�|0��$��ก���#��)�������ก��0����:����	
��	%��
��%���+
�ก����ก�������& 
�/%� ก������:�"���"�7�	%�������#����� (Brady, 2007)   
   ��ก������ก���!���""&*++���ก���&&��	6ก"7
/�
���ก����ก�� �������	��
����
���!����$��กก��)��&��ก�������&�))ก��ก��##�&��	6ก"7
/�
�ก������	������ �/%� $��กก��h*�
�	%����กT�� $��กก��0����:����	
��	%��
��%���+ $��ก���#��ก���#�#""� $��กก���/1��#;	�
��#0��97 ก��ก��#��ก��	 ��	9��/���" ก���!��#�9� ก��0�����h*��	%��#��"� Y�0�����	9��-
ก��ก��# ���ก��� �	�)����ก 
 1.7 ������������ก��������ก��ก�����ก���������������������#$ก%� 
  ���������<�������# 
   ������7 T����T7������� (Duerr; Zajonc; & Dana.  2003: 177-211) ���
��	�����ก������	��กก��)����ก������ก�� ��ก�)$�%�	���$�1�/�����	� ���?�)���6�#��ก��T���
)��:�ก�����7&��ก�)����ก�����	������%ก���&���	��&�����ก��0�>���/����"��++�:
�/�����	�
$�1�$�%�	��� ��"� �������	��&��ก�)���	ก����ก�����
��/���6:Y�0����/��&��#�:���	ก��

/��))��)?�#���ก����#Y��:7 ����� ��ก������	0)�%� ?���#������	7�!����#�ก��#����#��
�

�ก���!�#�"��������ก�����	������%ก���&���	��&�����ก��0�>���/����"��++�:#�)��:�ก��
�ก��
���	�ก���������)�6�#��ก�� ก����� ก�������#���1����$����ก�%����กZ	���!�ก���	�%�|0��
�ก�6%#
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&*���ก)6��� T�����1�ก
/���9�ก�����ก�%��"�#���#��
� ��"���� ;�	�#%�����)ก�����)��6��/��
�;	)�	
�����)Y����/�$�1��?��)��"�����ก��#�ก��%��������	%����กZ"�# ���� �	����"�� ������ก"
�%� �?�)���6�#��ก��ก����$��ก
�&*��6)������#��
��!�������ก�����	������%ก���&���	��&�����
ก��0�>���/����"��++�:#�
/�
�ก�����ก�����	�ก�����
��?�)�� ��"��0��##�ก �� 
   ��� (King. 2004: 155 - 174) ���������ก������	�))��#���� T����!�ก���!����
&���)ก��:7ก�����	������%ก���&���	��&�� ����กก����ก���%��ก�����	�
�����))�: �̀"��ก�� 
�� ���/�ก����ก�����
$+% ;�	ก�����	�
�$��ก��"����ก�%��?1��&-�ก��0�>���/����/�/�0���#��6�����

�ก��/%�	
$�������	���#��?)��:�ก��&���)ก��:7ก�����	���� ���ก���!����
���/�/�0 ��"�� ��
���	ก�� ��#���#�;�ก�����
��%���+�	%��#������:+�:"%�ก���!���� ��"�ก�)������	���	���
$+% 
��ก��ก��� �������	��	���!�ก���!����#6##�����&���)ก��:7
�ก����� �������	7
�$��ก��"�
)�: �̀"��ก�����	 ;�	�|0��
���%ก��ก��#����%���"%�ก���&���	��&��;�ก����7 �6&����"%�ก��
�&���	��&�� &���)ก��:7 ��������	���#������#��)���/�) ��������	�����?�)��ก����ก�� T���
���$#���/�
$��$Z�?�����#�!���+ ��#�"��%��)6��� $������	� ������7ก���������%���ก��)"%�ก��
0�>���/����/�/�0������ 
   /���C�� (Shajahan. 2004: 294 - 312) ����!�����ก���Y�&��	���#���
�ก��	�ก�)ก���!�������ก��0�>�������""��++�:
$�&��กg�&-��ก%�ก���
�ก�����	����
����)�6�#��ก�� ;�	�������	���"���!�?�#����#"���%� ก��
$����#�!���+ก�)ก��0�>�������"��++�:
���!��&��%ก���&���	��&����9�ก�����	�ก���������	%���� ��ก�������Y�&��	���	ก��	ก"���	%��
��ก&���)ก��:7 ��"����
�2������������������	�
��?�)���6�#��ก�� ;�	�|0��
���%���ก��
0�>�������""��++�:/%�	�!�
$��ก�����#� ��
��ก��	�ก�)ก�����
�&����Z����#��%����	#ก�����
���#	6"�9��#�������# ��ก��ก�� �������		���!�����������ก��0�>�������"��++�:����ก��	� ���
ก�)ก����� ���&��ก�)���	 ก������01����������)�����
� ก����1�
$�������	�0�>����"��++�:
 ��"���� ก��0�>��$��ก��"�
$�#���%#6#�����"��++�: ก��
$����#�!���+ก�)���#��%����	#ก��

�ก��&g�)�"� ��#?�� ���������� ��ก���!���1��������"��++�:#�
/�
�$������	� 
�/%�����	 
�������	����Y�&��	?���6:�%� ��ก���!�������ก��0�>�������"��++�:#���%���������ก����ก�� 
�01��ก���&���	��&�� ��01�2�� ���	!��%�ก��)��ก�����ก�%��������ก�� ���	%��"%���1��� ���
 	�	�� ����������
�
$�ก������ก�&#�ก	��� ����1��	 = 
   ;�� (Roth.  2006: 1787-1815) ���0�>���� ���/�
$#%���ก�����	��ก��	�ก�)
��/�01�2����/�&��������	�
���/����	����"�7 ก�6%#"���	%���&-���ก��ก������)&��++�"�� 
�
#$����	���	)��� &������$��2��#��ก� ;�	ก����#���$��ก$��	�� ���/�#�6�	���"�7 
���	����"�7  ������&����������7  � �����	ก���01���!��&��%&���)ก��:7ก�����	�������             
��""&*++���ก�� "���	%����1�$�����!�#����	��%�#ก���/%� &���0:�C���� �@�A����ก��efก�#�9�
�
�����06�9 �@�A�)6���กY�0 ���:����������
�+��&6�� �0�� ����������#�/1��
�������	   
���ก�6%#���������7 ���&����� �������"����"ก � ��#%�����ก���0�	��"%��/�������#���ก
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&���)ก��:7��%���� �"%� �����!�������#:7Y�	
�
$�� ����%Y����#�6� ก����ก�����������!�#�T���
&���)ก��:7�����""&*++���ก���%��ก��efกe�;�	"�� ����ก��ก���&���	��&��Y�	 ��
���#:7Y�	
�����	%��/����� 
   �)��7��7 (BYRNES.  2009: Online) �����ก��$��กก�������9�&g�)�"����        
��""&*++���ก�� �������#��ก�)��ก���	��ก�� 2 ���	��9�ก�������&�� �&-�ก������	�/���6:Y�0
;�	ก����#Y��:7 �������ก"ก�������&�� T����&-���9�ก������$#���#
�ก����ก����9�ก��efก&g�)�"�
�����""&*++���ก���0����%�ก�������&��������ก���/1��#;	�#�ก�%�ก���	ก�%�� �&-�ก��
"��$��ก���
�"���� ���ก���&���	��&�� ������ ���%�#��������������&�� ก�������&���&-�
ก�:���ก�����)�ก��	�����	� ���"%����1���$��ก2������������� ����%��ก�:��|0�� ���"%��)6���
$�1��"%���?����� $�1��?������1��=�����& Y�0����������!��9�)�	��	�����	�����������$7
&���)ก��:7���#����9�0�"%�ก����� "�������� ��� �$�1� ���9�
�ก����� $������	��������
��������""&*++���ก�� ��9�ก�������""&*++���ก�����������#� ��
�
�#�6�	7 ���#�� ��
01�2�� ก��/%�	�$�1�����1�� 
$����#�!���+���#��
�
����#�&-�&*��6)�� Y�0��������!�����

$�����%�����#�;�ก���&���	��&����ก	Y�0
�ก����������""&*++���ก���!�$��)ก����ก���01��
/6#/� ��""&*++���ก������#"�����	���#��#0��97ก�)"����� 
���"
� 
��%��ก�	 ���
�$��
� �&-�
ก��������� �����#���������	������%ก���&���	��&�� 
  ��������;������# 
   ����2ก�� 0��7Y��9�	� (2550: 263-281) ���&��#�� �������$7���7���#����ก��	�ก�)
��""&*++���ก������?�)���6�#��ก��"%��= �!�����ก���	�% �������	 0�>��ก��)��ก�����	����)�
2����""&*++���ก��
�#$����	���	#$��� ;�	�������	�!�����ก������	;�	
/�ก������	��ก��� 
�������$7������ก�����ก��)��ก�����	������""&*++���ก��
�#$����	���	 4 �$%�
�"%��&����� 
���ก���%�#������ก���"��	#ก���01�� �)���1�����""&*++���ก�� ����ก"�	%��#��%���%�#
���#
�:���/�
�#$����	���	#$��� �1� 1.��/�����7;#����#�ก�7  2. ก�����ก�����0	�ก�9��#/�"����
����������#  3. ������&��	)���	)  ��ก����ก���ก��	�ก�)��ก����ก��	�ก�)#$���	��� 4 �$%�0)�%� 
ก���!�����ก�� ����� 4 #$����	���	#�&*���	�%�#����ก% &*���	Y�	
� �1����#��ก���#�#""� 
���#"��$��ก��� &���)ก��:7"�� ���
��%���+ �$Z��/1��#;	� ก������/����0�ก�7 ��������:+�: 
&*���	Y�	��ก �1� ก�����	�����))���7��# ก��	�:#�"� �))�	%�� �������� &*���	�ก1�$�6� �1�
�Y�0������#��� ��1�"%�ก�����	���� ��1�$� $��ก��"� ��>�9��#���7ก�  �%��
�ก�:���ก��
#$����	���	#$��� 0)�%�&*���	����!�
$��ก��ก���&���	��&��Y�	
�"����� ���	�����!��&-�
�
ก��)��ก����""&*++���ก��&��ก�)���	 &*���	Y�	
� ����ก% ���#"��$��ก��� ���ก��
��%���+ 
&*���	Y�	��ก ����ก% ก��	�:#�"� �))�	%�� �������� ���ก�����	�����))���7��# &*���	�ก1�$�6� 
�1��Y�0������#�����1�"%�ก�����	���� �����9�ก��&���#���� 
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   9��  ���/�	;ก���	7; ������1��= (2550: 206-215) ���0�>��/6�ก�����	����ก��
�)�#���ก��)��ก�������""&*++���ก�� #���"?6&�����7$��ก
�ก����������$7&��/+� $��กก��
01�2�� ก��)��ก�� �6:�#)�"� ��ก��)��ก� ������7&��ก�)�!���+�1��= 
�ก�����ก��
ก��)��ก�����	����"�#�����""&*++���ก�� T���$#�	?�� ก����ก���������ก��0�>����"
����
&*++��	%��������� �01��
$�������	���#��?� ��?�� ���#���� ���#�� ���#��# �%��ก��ก��#ก��
���	����
���&�))"%��= ������!��&��%ก��
��%���+���ก��"��$��ก���
�"���� T������%���
$��ก��ก��
�&���	��&�� ��01�2��"���"%����))6��� (individual transformation) �&��%����)ก�6%#���7ก� 
(organizational transformation) �������)����# (social transformation) �!���� 40 �� � ���%�#
ก���)�#�/��&g�)�"�ก��
������""&*++���ก�������� 9 ก��)��ก�� �&-�&���!��6ก��1����#
��	����������� 9 ��1�� 0)�%����� ���%�#;���ก���6ก���ก��ก���&���	��&���/���6:Y�0Y�	
�
�	%������ก"���  �����0)����!���+��ก&��ก���1� �ก��ก���&���	��&��
�����)ก�6%#/6#/�����$Z����/�� 
2 &��ก�� �1���?�ก��&g�)�"��%�#ก�����	ก����)h*��	%��#��"������>�9��#ก�����	�����	�%���"������� 
   �@#� ���ก���	7 (2552: 133-135) ����!�ก��0�>��$��ก��"���""&*++���ก��
�!�$��)��ก��ก��0	�)�� �����ก���� ��$��ก��"���""&*++���ก���!�$��)��ก��ก��0	�)�� 
ก�6%#"���	%���&-���ก��ก��0	�)�����"�7 /��&r��� 3 &rก����ก�� 2551 ���	���	���#$������# 
�!���� 16 �� ��ก������	0)�%� ��ก��ก��0	�)������%��$��ก��"���""&*++���ก��#����#       
0��0�
�"%�$��ก��"�
�����)#�ก����6�  ก��"��$��ก����6:�%����#�&-�#�6�	7 ����ก��ก��0	�)��
ก�6%#�����$������	�
�$��ก��"��"ก"%����กก%�����	��	%��#���	�!���+����?�"��������) .05     
��6&����%�$��ก��"�����#��?�%�����#ก��"��$��ก����6:�%����#�&-�#�6�	7���ก��&g�)�"�ก��
0	�)���))���7��# ����ก��ก��0	�)�� 
   0��9� "��"�@�9���ก��B; ������1��= (2552 : 147-156) ����!�ก����ก���01��
0�>�����7���#���ก�����ก�����	�ก������))��""&*++���ก��
��6�#��ก�� ;�	�����
/�;#��� 
^��""&*++�0@ก��_ก������	�/��&g�)�"�ก�����
/����)�	)��9��))��#���� �1� ก������	��ก������
�)������:ก��# ก������	�/���6:Y�0 ���ก������	�/��&g�)�"�ก�� �)� "
�ก����ก�����
���)��6#/�����	�
�2�������&-�ก�:���ก���!���� 2 �$%� 
�Y��ก����ก����� 1 &rก����ก�� 2551 
����ก%/�����	���/�$��กก�����&��/+�ก����ก����ก��));�����	� �:���6���"�7          
�6}���ก�:7#$����	���	 ���/�����	���/�����������# ������#$��ก$��	���/��Y�0��ก��: 
�@�A����&g�)�"��:����	����"�7 #$����	���	#$��� ;�	��ก��?��01�2�����#�/1�����
&���)ก��:7 �������	7������  ��#��01�2�������& ����	��/� )��)� ��/�����	� ���ก��ก��#
ก�����	����
�/�����	�  ��ก������	0)�%� ^��""&*++�0@ก��_ ��#��?�&-�;#������#�&��;	/�7
�
ก�����ก��)�����	���������""&*++���ก�� �0���/%�	
$�������#�2����� (Conceptual Basis) ���
������ (Guideline) 
�ก��� ��
� ������ �"��	#ก�� �!�����ก�� ���&���#��/�����	�
ก��)��ก�����	���������""&*++���ก����#��?�!�
$�������	��ก��ก���&���	��&�� ��01�2����� ���
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��%�� ��ก��������$"6�$%�ก���&���	��&��$�1��ก%���""&*++�0@ก�� ���ก���$Z���
�ก��
�&���	��&�� ������)&*++�-���#��ก���#�#""� ���
�#�"�06�9�0���	 
   ��#���� �6�����:7 (2552: 52) �����ก�����������������
�ก��
/����:���
�����ก�����	�������	
��	%��
��%���+
�������	�����)#�9	#��ก�� ;�����	��0���0�>�� ก����ก����
�&-�"���	%��$���� ��ก���!�0�������	�
�����)#�9	#��ก��
$��&?��ก�������ก"����� ����&-��6�����#"��
 ��ก���&���	��&����Zก= ���	���
$+%��� ��กก��������!����ก�����	�������	
��	%��
��%���+����%
/�����	� 0)�%�������	�
�����)#�9	#��ก��#����#0���#���������ก��Y��������ก��/���"#�ก
�0�	�0������"����#��1��������������)����%��ก���%�� ก��h*� ��#?��������0)0���%��&���)ก��:7"�� 
����?%�	�����ก#����	Y������������?�����#����#������#��� ����!��&��%ก����)������ก��
/�
/���"
�������?�ก������ ���������#����#�&-��&����	%��	������������������!�0�
$�������	�� ��?�����
���ก��
��%���+���#����#��กT�� �� ���
�#6# ��ก�����0)"����� ก��� ��
�����1�� ���
�#6##��
 ��ก���"�);"ก�)���#��ก�!�
��/�����:���&� 
   ���0��7 �6 #�"	7 (2553: 148-151) ���0�>��$��ก��"�����#������6:��ก�:�     
���0��&�����7 ����ก���	�/��&��?#��ก��&r��� 4 "�#�����""&*++���ก�� 0)�%� ��ก����ก��
 ��#��01�2�� 0)�%� ��� )6���ก����ก����ก��������)��$�� �?����ก��#����#"���ก��
$���ก���	�
�����)ก������#������6:��ก�:����0��&�����7"�#��������""&*++���ก���	�%
�����)#�ก �����ก
ก����ก����ก�������������	����ก��	� ���ก�)�����""&*++�	��0)��ก�%� ��""&*++���ก�� �&-�
ก����ก�����#6%�����
$��ก��ก��0�>������
����&��ก�)���	��"���ก����� �%��ก��&g�)�"���ก
ก��ก��#�������#������"� �#�9� �6:9��#���	9��#���ก��)��ก����� ���ก��ก��)��ก�����

��%���+���	��"���#����#"��$��ก���     
�"���� ���#�#""�ก�6:� �����"��9��:� ��#��?
�/1��#;	��������������	����ก�)ก��&g�)�"�����
�&���!���� ����
$��$Z��%������""&*++���ก����#��?
0�>��#�6�	7
�	6�;�ก�Y�0�>�7
$���#��?�	�%�%�#ก���	%�����"��6  ��กก���!�$��ก��"��&�����
/�
ก�)ก�6%#"���	%�� T����&-���ก���	�/��&��?#��ก�� &r��� 4 ;�����	�&*""��� ���$���&*""��� �!���� 35 
�� 0)�%���ก���	�ก�6%#�����#��6:��ก�:����0��&�����7 ����ก% ���#"��$��ก���
�"���� ���#
�#""�ก�6:� �����"��9��:� �&���	��&���&��ก$���ก����������ก�%���ก���	�ก�6%#��)�6#
�
�6ก�6:��ก�:����0��&�����7 �����ก���	�ก�6%#�����#����#0��0�
�"%�ก�����ก��ก��#"�#
$��ก��"������""&*++�����)#�ก����6� �1� ����%��|���	 4.5 
   ��กก����ก����ก���������������	����ก��	� ���ก�)��������""&*++���ก�� 
��6&����%���""&*++���ก���&-�ก����ก���������ก��0�>������
� ��������	� ����ก��0�>����"
� 
&*++� ���#��� ���#:7Y�	
�"��	%����������01��ก%�
$��ก�����#"��$��ก���
�"���� ���?���6:�%�
 ������"%��=;�	&�����ก��"� 
$����#�!���+������
�
�%��"
� ��������	����
��6ก :� �ก�����#
�&-�#�6�	7����#)��:7 ;�	��""&*++���ก�����������ก��ก��#ก��&g�)�"��01��
$�������	��ก��ก�����	����
���	"���� T���
�ก��&g�)�"����!�ก��ก��#�&-�ก�6%#�01��
$�������	����#�&g���#0��97ก�)����1�� ���
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ก��ก��#�$�%�����#��?�!��&)��:�ก��
�ก�����ก�����	�ก������01��
$�������	��ก��ก��0�>������

� ก%�
$��ก�����#�6 
�ก�����	��	%��������� 

 
2. ��ก
����������������ก��������ก��ก����������<�!!*� 
 2.1  ��!"!�����ก����������<�!!*�  
  ������ (Slavin. 1987: 8) ก�%���%� ก�����	��))�%�##1� �1� ก������))$����T���
��ก���	��!�����%�#ก���&-�ก�6%#��Zก &ก"� 4 �� ���ก�����ก�6%#"����!����?�����#��#��? ��
��ก���	� �/%� ��ก���	����#����#��#��?��� 1 �� ���#��#��?&��ก��� 2 �� ������#��#��?
"�!� 1 �� $������ ����ก���	��"%����
�ก�6%#��"���/%�	ก���!���� ��)���/�)���/%�	�$�1�
�ก��
���	�T���ก�����ก�� 
   ���T�7�������#� (Artzt; & Newman. 1990: 448-449) ���ก�%��?��ก�����	��))
�%�##1��%� �&-�����������ก��	�ก�)ก�����������	��!�ก���ก�&*+$��%�#ก���&-�ก�6%#��Zก= T����#�/�ก  
�6ก��
�ก�6%#&���)���#�!���Z�$�1�)���6�&i�$#�	�%�#ก�� �#�/�ก
�ก�6%#�6ก��"�������ก��#��%�
� ��&-��%���!���+ ��ก�6%# ;�	�#�/�ก�6ก��
�ก�6%##��%��
����#�!���Z�$�1����#��#�$�� ��
ก�6%# �01��
$�)���6�&i�$#�	 �#�/�ก�6ก��"����������#����$Z����/%�	�$�1�ก��
$��ก��ก�����	����

�ก���ก�&*+$� ���#�)�)���&-������	
$����#/%�	�$�1� ���$����/�����$�%� ��#��
�ก�����	����
 ����ก���	� ��ก���	��&-��$�%����#���T���ก�����ก��
�ก��)��ก�����	���� ���Y�0&��ก�) 2   
 

                                                       
 
                  ��&��� 1  /�����	��������&-�                                 ��&��� 2 /�����	�����&-� 
                           ���	7ก���ก�����	����                               ก�����	��))�%�##1� 
 

Y�0&��ก�) 2 ก�����/�����	��))�%�##1��������&-����	7ก���ก�����	���� 
  
 ���#�: Artzt, Alice F;& Newman, Claire M.  (1990, September).  Cooperative 
Learning.   The Mathematics Teacher.  83(6): 449. 
 
 ��$7����; ��$7����; ��� ;C���)ก (Johnson; Johnson; & Holubec. 1993: 1-3) ���
ก�%��?��ก�����	��))�%�##1��%� �&-�ก�����ก�����	����������ก���	��&-����	7ก��� ��ก���	����#�
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���#��#��?"%��ก������!�����%�#ก���&-�ก�6%#��Zก = �01��
$�)���6�&i�$#�	 ��ก�6%# ���#�!���Z�
 ��ก�6%#�� ���	�%ก�)���#��)���/�) ���#�/�ก�6ก��
�ก�6%#�#�/�ก�6ก��#�)�)��/����� #�
��ก���������# #�ก��0���0�����	ก�����6ก��&���)���!���Z�"�#�&i�$#�	 
  ��� (Lin. 2006: 34) ���
$����#$#�	 ��ก�����	��))�%�##1�����%� ��9�ก�����ก��
���	�ก����������ก���	��!����
�ก�6%#��Zก= �01��)���6�&i�$#�	ก�����	�����%�#ก�� Y�	
"��!�����!�
 �����  
  �6���ก��B $��)#��� (2531: 4-5) ก�%���%� ก�����	��))�%�##1� $#�	?�� ��9�ก�����
��ก�))$����T���ก!�$��
$���ก���	����#����#��#��?"%��ก���!�����%�#ก���&-�ก�6%#��Zก= ;�	&ก"���
#� 4 �� �&-���Zก���	��ก%� 1 �����	�&��ก��� 2 �� ������	��%�� 1 �� ��ก�����	� ����Zก��
0����:��&-� 2 "�� "����ก��0����:��%��|���	 �����ก�6%# "����������0����:���ก�����
��)�&-���	)6��� ก����)������������ก���	�"%����"%����)�"%�������	�"����%�##1�ก�� ������
��Zก�ก%����0	�	�#/%�	��Zก�%���0������!�
$�������|���	 ��ก�6%#�� �� $�ก�%��|���	ก�6%#
�����ก��
�ก: 7̀������ก!�$�� �����
/�ก��
$��������&-�ก������#���  
  0��:���#�B ��%�9��#��� (2533: 35) ก�%���%� ก�����	��))�%�##1� $#�	?�� ก�����
&���)ก��:7ก�����	�������������	����	��&-�ก�6%#��Zก= �#�/�ก
�ก�6%#��#����#��#��?����"ก"%��ก�� 
������	���ก�&���	����#����$Z����/%�	�$�1�T���ก�����ก�� �����)���/�)ก���!���� ��"����
��%�=ก�� ��)���/�)ก���!���� ���#�/�ก�"%����
�ก�6%#���	 
  &����7 ก�"�� (2535: 19) ก�%���%� ก�����	��))�%�##1� $#�	?�� ก�����ก�����	�
ก������))$�������#���ก�:����ก��
$�������	���)ก�6%#ก���&-�ก�6%#	%�	 �!�$��)�!�����%�#ก��
�ก�&*+$�����!�ก��ก��#
$�)���6��"?6&�����7"�#������������ก!�$�� ;�	����#�/�ก
�ก�6%#"��$��ก
�%��"%�����&-��%��$���� ��ก�6%# ���#�!���Z�$�1����#��#�$������ก�� ���#�/�ก
�ก�6%#���"���
��)���/�)�%�#ก�� �#�/�ก��0���6	���/%�	�$�1�T���ก�����ก�� 
�ก���!�ก��ก��#"%��= ��ก���	�  
��������#�����ก�01�����ก���	� ���#�)��	�ก�� ��ก���%�##1�/%�	�$�1�ก��   
  ���� ��:$|�� (2539: 89) ก�%���%� ก�����	��))�%�##1� $#�	?�� ��9�ก�����	�����!�
$�
��ก���	��!�����%�#ก���&-�ก�6%#��Zก= �01��
$��ก����ก�����	�����������������#���������������"
� 
/%�	
$���ก���	��$Z��6:�%�
����#�"ก"%����$�%��)6��� ���01���= ����0���#����$Z����
���#��#��? ������1������"ก"%����ก"� "����������ก/%�	�$�1�������)��6��01���= 
  �!���ก����:�ก��#ก��ก��&��?#��ก���$%�/�"� (2541: 60) ���
$����#$#�	 ��
ก�����	��))�%�##1��%� �&-�ก�����ก���?��ก��:7���)��	�ก��
$�)6����ก��ก�����	�����%�#ก��
�&-�ก�6%#��Zก= �"%��ก�6%##��#�/�ก���#���ก�:��"ก"%��ก��
������"�&*++�$�1����#?��� �#�/�ก
�"%������"���#��%���%�#
�ก�����	���� ��"������� ���#�/�ก
�ก�6%# ��)���/�)
����#�!���Z�
 ��ก�6%#�%�#ก�� ���#�!���Z� ��ก�6%#0����:���ก���#�!���Z� ��ก�����	���� ���#�/�ก�"%���� 
ก�����	�����))�%�##1���0�>��������	���������"�&*++� ���#:7�������# 
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  ��� h*ก �� (2542: 132) ก�%���%� ก�����	��))�%�##1��&-�ก�����ก�����	�ก�����
����)%�������	���ก�&-�ก�6%#��Zก = �#�/�ก
�ก�6%##����#��#��?�"ก"%��ก��#�ก����ก�&���	����#
����$Z����)��6�T���ก�����ก��#����#��)���/�)�%�#ก�����
��%��"� ����%����# �01��
$�ก�6%#�����)
���#�!���Z�"�#�&i�$#�	���ก!�$�� 
  �!���ก����:�ก��#ก��ก����ก���$%�/�"� (2543: 45) ���
$����#$#�	 ��ก��
���	��))�%�##1��%� �&-���9�ก�����	��������ก������Y�0������#���ก�����	�
$���ก���	� ������	����
�%�#ก���&-�ก�6%#��Zก= �"%��ก�6%#&��ก�)���	�#�/�ก���#����#������#��#��?�"ก"%��ก�� �"%����
��"���#��%���%�#�	%���������
�ก�����	���� �%�#���ก���&-�ก!����
��ก%ก�����ก�� ��������	��ก%�
��"���/%�	�$�1���������	��%��ก�%� �#�/�ก
�ก�6%#�#%�0�	��"%��)���/�)"%�ก�����	���� ��"����
��%���� �"%��"�����)���/�)"%�ก�����	���� ���#�/�ก�6ก��
�ก�6%# ���#�!���Z� ���"%��)6��� �1�
���#�!���Z� ��ก�6%# 
  0�#0��97 ��/��6&"7 (2544 : 6) ��6&����%� ก�����	��))�%�##1� �&-���9�����))$����
;�	ก!�$��
$���ก���	����#����#��#��?"%��ก�� �!����0���#ก���&-�ก�6%# �����Zก ;�	�6ก��#�
���#��)���/�)���"�����������%����#�%�#ก�� #�&g���#0��97ก�����ก�� #���ก��ก���!����ก�6%#
�01��
$����)���6�&i�$#�	�%���
$��ก�����#0�
� 
  �#��ก��B Y�%��Y������9�7 (2544: 3) ก�%���%� ก�����	��))�%�##1��&-���9�ก�����	����#�
ก�����ก�6%#ก���!�����01���%�����#ก�����	��������0��#0��������
����ก�����	� ก�����	�          
�))�%�##1��#%
/%��9�ก�������ก���	�� ��ก�6%#��#ก���))9��#�� �"%�&-�ก����#ก�6%#�	%��#�
;�����������/����� ก�%���1� �#�/�ก�"%����
���#��#�&g���#0��97"%�ก��
�ก�����	���� ����#�/�ก
�6ก���������)ก��ก��"6��
$��ก��������
��01�������/%�	�$�1�����0��#0��ก�����	���� ���#�/�ก
���# 
  ��>��0� ����)�6ก 7 (2545: 174) ก�%���%� ก�����	��))�%�##1��&-���9�ก�����ก��
���	�����������
$�������	�������	�����%�#ก���&-�ก�6%#��Zก = �"%��ก�6%#&��ก�)���	�#�/�ก���#�
���#��#��?�"ก"%��ก��;�	����"%����#��%���%�#�	%���������
�ก�����	�������
����#�!���Z� ��
ก�6%# ;�	ก����ก�&���	����#����$Z� ก���)%�&*����0	�ก�ก�����	���� ��#���ก���&-�ก!����
�   
�ก%ก�����ก�� ��������	��ก%���/%�	�$�1�������%��ก�%� �#�/�ก
�ก�6%#�#%�0�	��"%��)���/�)"%�   
ก�����	� ��"������%���� $�ก�"%��"����%�#��)���/�)"%�ก�����	���� ���01����#�/�ก�6ก��
�
ก�6%#���#�!���Z� ���"%��)6��� �1� ���#�!���Z� ��ก�6%# 
  �6��97 ���90����7 ����:� (2545: 30) ก�%���%� ก�����	��))�%�##1� �&-���9�ก��
��������ก�))ก��ก��#ก�����	����;�	�%�����#
$�������	�����%�##1�ก��
�ก�6%#	%�	= ����ก�������
&g���#0��97��$�%��������	� 
��"%��ก�6%#��#��#�/�ก���#����#������#��#��?�"ก"%��ก�� ������	��"%
������"����%�##1�
�ก�����	�����%�#ก�� #�ก��/%�	�$�1������ก�&���	����#����$Z� 
$�ก!����
�T���
ก�����ก�� ������ก%�ก�%���/%�	������%��ก�%� �#�/�ก
�ก�6%#��"����%�#ก����)���/�)"%�ก�����	����
 ���01����#�/�ก�6ก��
�ก�6%# �0���	������������%� ���#�!���Z� ���#�/�ก�6ก������#�&-�
���#�!���Z� ��ก�6%# 
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  ����0� ��0	7�� (2545: 151) ก�%��?�����#$#�	 ��ก�����	��))�%�##1�����%� ก��
���	��))�%�##1��&-�ก�����ก��ก��#ก�����	�ก��������"���ก������
$���ก���	����#����#��#��?
�"ก"%��ก�� ������	�����%�#ก�� �ก�����#�%�##1� ���#��)���/�)���ก��/%�	�$�1�ก�� #�ก��
�Y�&��	��ก�&���	����#����$Z�T���ก�����ก�� "�����#�ก��efกก���!�����%�#ก�)����1�� 
  �6���	7 #���!�; ��� ����	 #���!� (2545: 134) ก�%������%� ก�����ก�����	�����))
�%�##1�$#�	?�� ก��)��ก�����	����������
$�������	�����%�##1����/%�	�$�1�ก��
�ก�����	����;�	���
�)%�ก�6%#������	����#����#��#��?"%��ก����ก�&-�ก�6%#��Zก= T����&-���ก�:�ก����#ก�6%#�	%��#�
;�����������/����� #�ก���!�����%�#ก�� #�ก����ก�&���	����#����$Z� #�ก��/%�	�$�1�0���0�����	
T���ก�����ก�� #����#��)���/�)�%�#ก�����
��%��"�����%����# �01��
$�"��������#�/�ก�6ก��

�ก�6%#&���)���#�!���Z�"�#�&i�$#�	���ก!�$����� 
  ��/)�: �̀"	�?�� (2551: 92) ก�%���%� ก�����	��))�%�##1� �1�ก��)��ก�����	����
���	��$��ก
$�������	�/%�	ก�����	���� ;�	0���0�ก�� #�&g���#0��97ก���	%��
ก��/�� 
/���ก���������#  

�ก���!�����%�#ก��  #�ก���������$7ก���!����ก�6%#���#�ก��"�����)��ก�����	�����&-�
��	)6��� 
  ��ก���#$#�	 ��ก�����	��))�%�##1� ���"�� ��6&����%� ก�����	��))�%�##1� 
$#�	?�� ก������Y�0������#ก�����	�����������������	��&-��!���+ ;�	���������	��&-�ก�6%#��Zก= ���
���#��#��? �ก%� &��ก��� ����%�� �#�/�ก
�ก�6%#/%�	�$�1�ก�����ก�� �01��
$�)���6�&i�$#�	
 ��ก�6%# �ก��ก�����	��������������#������������"
� 
 2.2 �� :���ก�����ก����������<�!!*�  
  ��$7���������$7���� (����� � ##:�.  2552: 99 -101; ���������ก Johnson;& 
Johnson. 1994: 31-34) ���ก�%��?�����7&��ก�) ��ก��ก��#ก�����	��))�%�##1���� 5 &��ก�� 
����� 
   1. ก��0���0�����ก1�ก��ก�� (positive interdependence) 
    ก�6%#ก�����	�����))�%�##1� ��"���#����#"��$��ก�%��#�/�กก�6%#�6ก��#�
���#�!���+������#�!���Z� ��ก�6%# ��ก�)�#�/�ก�6ก��
�ก�6%# 
� :����	�ก���#�/�ก�"%������
&���)���#�!���Z����กZ"%��#1��ก�6%#&���)���#�!���Z� ���#�!���Z� ��)6������ ��ก�6%# ���	�%ก�)
ก�����ก�� �������"%����"�����)���/�)
�)�)��$������ ��"����
� :����	�ก��กZ/%�	�$�1�
�#�/�ก���1��= ���	 �01��&��;	/�7�%�#ก�� ก�����ก�6%#�01��/%�	
$�������	�#�ก��0���0�/%�	�$�1�
�ก1�ก��ก�����!����$��	��� �/%� ก��
$�������	�#��&i�$#�	���	�ก�� $�1�
$�������	�ก!�$���&i�$#�	

�ก���!����/ก�����	�����%�#ก�� ก��
$�������"�#����� ��ก�6%# ก��
$����$�1�����6�6&ก�:7����6ก
��"����!�$�1�
/��%�#ก�� ก��#�)$#�	)�)��$������
�ก���!�����%�#ก��
$��"%���� 
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   2. ก��&��ก��$��1��	%��
ก��/�� (face � to � face promotive interaction) 
    ก������#�/�ก
�ก�6%##�ก��0���0�/%�	�$�1��ก1�ก��ก�� �&-�&*���	������%�����#
$�
������	�#�&g���#0��97"%�ก�����ก��
���������/%�	
$�ก�6%#)���6�&i�$#�	 �#�/�กก�6%#��$%��
	 
������
��%�����# ���/%�	�$�1�ก�����ก��
�ก���!�����%�#ก�� �%���
$��ก����#0��9Y�0�����"%�ก�� 
   3. ���#��)���/�)���"�����)��� ���#�/�ก�"%���� (individual 
accountability) 
    �#�/�ก
�ก�6%#ก�����	�����6ก����"���#�$��������)���/�) ���0	�	�#�!����
��������)#�)$#�	�	%���"Z#���#��#��? �#%#�
������������)&��;	/�7;�	�#%�!�$������ ��"� 
������ก�6%#����!��&-�"���#���))ก��"�����)����� �������&-���	)6�������&-�ก�6%# ��9�ก�����
��#��?�%�����#
$��6ก������!�$������ ��"��	%���"Z#���#�$��	��9� �/%� ก�����ก�6%#
$���Zก �01�������
#�ก�����
�
�%ก�����ก������	%������?�� ก������)�&-���	)6��� ก���6%#���	ก/1��
$���	��� ���
����ก"0@"�ก��# ��������	�
�ก�6%# ก�����
$�ก�6%##��������ก"ก��:7 ก��
$�������	����ก�����ก�� 
   4. ก��
/���ก��ก��&g���#0��97��$�%��)6��������ก��ก���!����ก�6%#	%�	 
(interpersonal and small � group skills) 
    ก�����	�����))�%�##1���&���)���#�!���Z���� "�������	��ก������!���+ = 
$��	&��ก�� �/%� ��ก���������# ��ก��ก��&g���#0��97ก�)����1�� ��ก��ก���!����ก�6%# ��ก��ก�� 
�1����� �����ก��ก���ก�&*+$� ���	�� ��#���ก������0 	�#��)���������
�ก�����ก�� T��������� 
������efก
$��ก%������	��01��/%�	
$��!���������&��� 
   5. ก���������$7ก��)��ก��ก�6%# (group processing) 
    ก�6%#ก�����	�����))�%�##1���"���#�ก���������$7ก��)��ก���!���� ��ก�6%#
�01��/%�	
$��ก��ก�����	�������&��)&�6�ก���!����
$��� �� ก���������$7ก��)��ก��ก�6%#���)��6#
ก���������$7�ก��	�ก�)��9�ก���!���� ��ก�6%# 0@"�ก��# ���#�/�กก�6%#�������� ��ก�6%#       
ก���������$7ก�����	����������!�;�	��� $�1�������	� $�1�������e��	 ก���������$7ก��)��ก��ก�6%#
�� �&-�	6�9��9�$��������%�����#
$�ก�6%#"��
��!���� �0�������%��������) ��#��&i��ก��) ���/%�	efก
��ก��ก�������� (metacognition)    
 2.3 ��+����ก����������<�!!*�  
  �!���ก����:�ก��#ก��ก��&��?#��ก���$%�/�"� (2541: 61-62) ก�%���%�
�ก��
���	��))�%�##1���� ��ก���	���������)ก��efกe���ก��01�2������!��&-��!�$��)ก���!�����&-�ก�6%# 
�01���&-����1���#1��!���+
�ก�����	�����%�#ก��ก%�� �����!�����ก���������� 
    1. ���"��	# �&-� ���������)%�ก�6%#��ก���	���ก�&-�ก�6%#	%�	= &��#�: 2-6 �� 
;�	�����ก���	�
�ก�6%# �"ก"%��ก�������"�&*++� ���#?��� ���Y�#�$��� ��������9�)�	     
��9�ก�����	� �����6�&�����7 ��)����	� 
    2. ����� �&-� ���������!�� ����%)����	� �����1�$�$�1�����!���1�$� 
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�$�%� ��#�� ���#�)$#�	���
$���ก���	��"%��ก�6%# 
    3. ���!�ก��ก��#ก�6%# �&-� �������ก���	�efก��ก��ก�����	�����%�#ก�� $�1���ก���	�
���	�����%�#ก��
�ก�6%#	%�	 ;�	�"%����#�)�)�����$������"�#��������)#�)$#�	�%�#ก����)���/�)

������ ��"������������ ��ก�6%# 
    4. ��"�����)������������) �&-� ��"�����)ก���!���� ��ก�6%#�%�������	�
���&g�)�"�$�����������)?�������$�1�	�� ��ก��&g�)�"��&-��	%���� ����ก��"�����)�����ก�6%# 
����������	)6��� 
�)��ก�:���ก���	����"���T%�#����#�������	��"���&��)&�6� ��������!�ก��
����) 
    5. ����6&)����	����&���#����ก���!�����&-�ก�6%# �&-� �������������ก���	�
/%�	ก����6&)����	� 
� �������"���
$����#�������!��&-��0��#�"�#��������%�#ก��&���#����ก���!����
�&-�ก�6%#
$�ก������#���;�	ก��/#�/	 $�1�#�)������ก�6%#����!���������"�#�ก: 7̀ ���ก��
$�
ก!����
�ก�)�#�/�ก
�ก�6%#���	���#%��#��?�!�����%���ก: 7̀���  
  ��>��0� ����)�6ก 7 (2545: 174-175) ���ก�%��?�� ��"��ก�����	��))�%�##1� ����� 
   1. ���"��	# �)%�ก�6%#����!����)�	) ��ก�6%#)�)��$������ ���#�/�ก
�ก�6%# 
���������6�&�����7���ก���!�ก��ก��# 
   2. ����� �!�� ����%)����	� ����!���1�$� ����!��$�%� ��#�����#�)$#�	���

$���ก���	��"%��ก�6%# 
   3.  ���!�ก��ก��#ก�6%# 
    3.1 ������	����	�����%�#ก��
�ก�6%#	%�	;�	�"%����#�)�)��$������"�#��������)
#�)$#�	 �&-� ��"������#�/�ก
�ก�6%#������%�#ก����)���/�)"%������ ��ก�6%# 
    3.2 
/�������"%�� =
�ก���!�ก��ก��# 
�ก���!�ก��ก��#�"%������ ���������

/���"����$#���#ก�)��"?6&�����7
�ก�����	��"%����1��� 
�ก�����	�����$���� = ���"���
/�������
ก�����	��))�%�##1�$��	 = ������&��ก�)ก�� �01��
$��ก��&�����9�Y�0
�ก�����	� 
   4.  ��"�����)������������) "�����)�%�������	����&g�)�"�$��������)?���
����$�1�	�� ��ก��&g�)�"��&-��	%���� ����ก��"�����)�����ก�6%#�����	���)6��� 
�)��ก�:�
������	�������	�T%�#����#�%����� ��"ก)ก0�%��"%���ก����&-�ก������)���#��� 
   5.  ����6&)����	����&���#����ก���!����ก�6%# 
    5.1. ������������	�/%�	ก����6&)����	� ?��#��������������	��#%� ��
�������
�9�)�	�0��#�"�# 
    5.2. ������������	��%�#ก��&���#����ก���!����ก�6%#���0����:��%� �����1�
�6���%� ����� ��������1�����������&��)&�6� 
   ��ก ��"��ก�����	��))�%�##1������กก����ก��ก�%��#� ���"���������	��6&�&-�
 ��"����� �����  
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   1.  ���"��	# �)%�ก�6%#��ก���	�&��#�: 3-5 �� ������#��#��? �0����ก�� 
����!����)�	)ก�6%# )�)��$������ �����6�&�����7ก�����	� 
   2.  ����� �!�� ����%)����	� ����!���1�$� �$�%� ��#�� #�)$#�	���
$��"%��
ก�6%# 
   3.  ��ก��ก��#ก�6%# ��ก���	�efก��ก��ก�����	�����%�#ก��
�ก�6%#	%�	 �"%����#�
)�)��$��������)���/�) ��"���� ;�	
� ������
/�������ก�����	��%�##1��))"%��= 
�ก���!�
ก��ก��# ������ก�����	��))�%�##1����
/���"����$#���#ก�)��1�$� ����6�&�����7 ��ก�����	�
�"%����1��� 
   4.  ��"�����)������������) ����ก��"��������ก�6%#��������
��	)6���;�	������&-�ก���Y�&��	�����ก�6%# ��ก�������)���#��� ����ก���	��&-���	)6��� 
����� ��ก�6%#�1��������������ก����� ���#�/�ก�"%����
�ก�6%#��#ก�� T������&-������ ��
��ก���	��"%����
�ก�6%#���	 
   5.  ����6&)����	����&���#����ก���!����ก�6%# 
    5.1 ��������ก���	��%�#ก����6&)����	� �������0��#�"�#���#�������!��&-�
�0��#�"�# 
    5.2 &���#����ก���!����ก�6%# �����1��6���%� �����1��������"���&��)&�6� 
$�
ก������#���;�	ก��/#�/	$�1�
$�������ก�)ก�6%#����!��������%���ก: 7̀$�1�ก�6%#���������������6� 
��� 
$�ก!����
�ก�)ก�6%#����!����	���#%�%���ก: 7̀ 
 2.4 �� �� ��=�ก����������<�!!*� 
  ������ (Slavin. 1995: 4-13) ���ก�%��?��������ก�����	��))�%�##1���� ����� 
   1. �))�)%�ก�6%#�������#@�9�B (Student Teams Achievement Divisions : 
STAD) ก�����	��%�##1��))�)%�ก�6%#�������#@�9�B���)%���ก���	���ก�&-�ก�6%#�� 4 �� ���
����)���#��#��? �0� ����/1�/�"� ������!�����)����	� ��ก�����ก���	��!�����%�#ก���&-�
ก�6%#��ก�%�����%
��%��#�/�ก�6ก��
�ก�6%#�ก��ก�����	���� ������ก���	��������)ก������)�&-�
��	)6���;�	�#%#�ก��/%�	�$�1�ก�� �������กก������) ����ก���	��"%������?�ก�!��&
�&��	)���	)ก�)������|���	���# ����ก���	� (�����2��) �&-������0�>��ก�� ����ก���	��"%
���� T��������0�>��ก�������&�����#�&-������ก�6%# ก�6%#�������������#"�#�ก: 7̀������
ก!�$���������)&��ก����	)�"�$�1��������1��������ก!�$�� ��9�ก�����	��))�%�##1��)) STAD 
��#��?
/����ก�)�6ก��	��/� �#%�%����&-���/��:�"���"�7 Y��� ����#��ก�� $�1����	����"�7 
"���"%����)/��&��?#��ก��&r��� 2 ��?������)#$����	���	�������!���+ ����9�ก�����	��))
�%�##1��)) STAD �1� ก�������������
�
$���ก���	�/%�	�$�1��01����#�/�ก
�ก�6%#
$��ก��ก�����	���� 
?����ก���	�"���ก��
$�ก�6%# ��"������)������ (team rewards) ��ก���	���"���/%�	�$�1��01���
�#�/�ก
$��ก��ก�����	���� �$Z����#�!���+ ��ก�����	� ����ก�����#��6ก����
�ก�����	���� 
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$�����ก����!�����)����	� ��ก���	����!�����%�#ก��������!�����&-���%�����&��	)���	)�!�"�)
ก�� �Y�&��	�#1��#����#�$Z��#%"��ก�����/%�	�Y�&��	�#1���01����#%� ��
� #�ก���Y�&��	�01��$�
������
�ก���ก�&*+$� ���#�ก��&���#��ก��
�ก�6%#�%��ก��ก�����	����#�ก���	��%�$� �01��
$��6ก
����#��?�!��))����)��� �"%��ก���	��#%��#��?/%�	�$�1�ก���#1��?����������) ���#
��)���/�) ����ก���	�
�ก���9�)�	���#���
$��01���� ��
����&-���������!�
$���ก���	����	��������� T���
ก�6%#��&���)���#�!���Z����กZ"%��#1���#�/�ก�6ก���ก��ก�����	���� �0�������� ��ก�6%#��#���ก
�����0�>��ก�� ���#�/�ก
�ก�6%#�6ก�� 
   2. �))ก��� %� ����$�%��ก�6%#���	�ก# (Teams-Games-Tournaments : TGT) 
��9�ก�����	��))�%�##1��)) TGT ��
/�ก��ก��#ก�����	��$#1��ก�����	��))�%�##1��)) STAD 
�"%���&���	�ก������)�&-�ก��� %� ��"�)�!�?�#�&-���&��$7 ���������#�/�ก
��"%��ก�6%#�!���
�!�#���#�&-������ ��ก�6%# ��ก���	�����ก#�� %� ��ก��"�)&*+$������� 3 �� ��ก���	����#�
���#��#��?"�!���� %� ��ก�)��ก���	����#�����)���#��#��?"�!� ��ก���	����#�����)���#��#��?���
กZ��� %� ��ก�)��ก���	����#�����)���#��#��?��� T������!�
$���ก���	�#�;�ก��&���)���!���Z������%�
���	#ก�� ����������ก���	��"%����������!�#���#�&-������ ��ก�6%# ก�6%#�����������#�ก����6�
�������)������ ก�����	��))�%�##1����0��#���#"1���"���%���
����	ก��
/�ก��� %� ���ก#  
�ก��
� %� ���#�/�ก�6ก��
�ก�6%#��"����"��	#�#�/�ก�6ก��
$�0���#�!�$��)ก��� %� �� ;�	ก��
/%�	�$�1� �9�)�	��1�$�
���ก�����������ก�"%�#1��#�ก��� %� ����ก���	���/%�	�$�1��01����#%��� 
��������ก���	���"���#����#��)���/�)�01�����!�
$��ก��ก�����	���� 
   3. �))���กT��7 (Jigsaw II) ��9�ก�����	��))�%�##1��)) Jigsaw II ���)%�
��ก���	��&-�ก�6%#�� 4 �����#���ก�:��"ก"%��ก�� ��ก���	���?�กก!�$��
$���ก��$�� ��	%�	 ����1���
��������	� T����#�/�ก�"%������������)$�� ��	%�	
�กZ���&-�����/��	�/�+
���1������ $�����ก�%����1���
	%�	���"������) �����#�/�ก��ก�"%��ก�6%#��������)$�� ��	%�	���	�ก����� ��ก�6%#�01����ก���Y�&��	
�ก��	�ก�)$�� ��	%�	��� ��ก������ก��)� ��ก�6%#���#����9�)�	�ก��	�ก�)�������"��&��ก��#�
$��01���
�#�/�ก
�ก�6%#h*� �6����	����!�ก������)$�1�&���#���))�1���ก��	�ก�)��1���������	����$#� �����
ก�6%#��0����:���ก�����0�>��ก���$#1����9�ก�����	��))�%�##1��)) STAD 
   4. �))��	)6��� (Team Accelerated Instruction : TAI) ��9�ก�����	��))
�%�##1��)) TAI ���)%���ก���	���ก�&-�ก�6%#�� 4 �� ���#�����)���#��#��?�"ก"%��ก�� ���#�
ก��
$�������ก�)ก�6%#���#��������� ก�����	��))�%�##1��)) TAI ����#���ก�����	��))�%�##1�
���ก������&-���	)6���������	ก�� �����
/�ก�)��/��:�"���"�7
�����)/��&��?#��ก��&r��� 3-6 
��#�ก������)�01���������)���#��#��? ����ก���	� �#�/�ก
�ก�6%#����ก��)����	�����"ก"%��
ก�������/%�	ก��"�����)�!�"�) ���01���
�ก�6%# /%�	�$�1��01���$�ก�ก��&*+$�$�1��#%� ��
� 
�����#�ก������);�	�#%#�ก��/%�	�$�1���ก�01��� ���"���
$������;�	�01���
�ก�6%#  
��"%��
��&��$7 �������#�!����)����	������ก���	��"%����
�ก�6%#���	��!���Z� �����
$��������ก%ก�6%#���
��#��?�!�������0��#$�1�#�0�>��ก��"�#�ก: 7̀������ก!�$�� ���#�ก��
$������0�����!�$��)
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��ก���	�����!��))efก$��?�ก�6ก ��$�1��!�ก��)�������#)��:7 ��ก���	�#����#��)���/�)
�ก��
/%�	�$�1��01����#�/�ก
�ก�6%#����!����������ก!�$��
$� ��������	ก��Zก���#����#��#��?��%�ก��#�
����&-�ก�6%#	%�	 ��ก������&�%�	��ก���	�� ���!����
�ก�6%#���# �!��/%����&��1��	 = ��Zก������	�  
�!�$����&��/%�	��Zก������	����$���
�ก���!�������"����))efก$��
$� ��ก���	������)��6����
/%�	�$�1��01����#�/�ก
�ก�6%# �0�����ก���	�"���ก��
$�ก�6%# ��"�&���)���!���Z� ��ก���	���
�ก�����#��)���/�)�0�����ก���	���"����!��))����)���	"����;�	�#%#�ก��/%�	�$�1���ก
�01��� ���#�;�ก�������&���)���!���Z���%����	#ก���0�����ก���	�"���� %� ��ก�)"�����;�	�!�
�����
$����ก�%�����)���#��#��?���# ����ก���	� 
   5. ;&��ก�#ก���%�##1�
�ก���%�����ก��� �	� (Cooperative Integrated 
Reading and Composition : CIRC) ก�����	��))�%�##1��)) CIRC �&-�;&��ก�#ก�����	��01��
���#� ��
��!�$��)���ก���%�����ก��� �	� 
�����)&��?#��ก��"��&��	��?������)
#�9	#��ก��"��"�� ;�	����������ก���	�ก�6%#�ก%����ก�6%#�%����)��%ก�� ��ก���	�����)��%�!����
�%�#ก��
�ก��ก��#"%�� = �%��
$��01���h*� �!���	��1�������%���%����)�	%���� ��%���1���	%�
$��01���h*� 
� �	����#�����ก���#�"%���1�������%�� ���efก��ก� ?�����# ���$����#$#�	 ���!���0�7
���1���
�
ก���!����ก�6%#��ก���	���"����!�
$��#�/�ก
�ก�6%#�ก����ก�� #����#� ��
�������?��
����#�!���+
 ����1�������%�� 
�ก��ก��#ก�����	�ก����� ��ก�����	��))�%�##1��)) CIRC ������#��ก������
)����	� ��ก���	��!����ก�6%# ก�6%#&���#�����#0���# ���ก������) ��ก���	����#%�����)ก��
����)��ก�%��01����#�/�ก
�ก�6%#"������%��6ก��� ��
����0���#����������)ก������) ��ก���	�
ก�6%#
�����!�������|���	���ก��ก��#ก���%�����ก��� �	�������ก�%��ก: 7̀�������)������ 
   6. ก��"�����)�&-�ก�6%# (Group Investigation) ��9������)%���ก���	��&-�ก�6%#�� 
2-6 �� 
$���ก���	�����%�##1�ก��
�ก��������� �Y�&��	����%�##1�ก��������$�1������;������ 
ก�6%#����1�ก$�� ���������ก����ก$�� �����$#�������ก!�$��
$�
�$������	� �#1�����$�� ���#�/�ก�"%
��������1�ก$�� ��	%�	�&��ก���&-���	)6�������!�ก��ก��# ��"�������!���Z�������	���"%�
ก�6%# ��"���� ก�6%#���Y�&��	����� ���#�/�ก�"%�����01����#�&-������ ��ก�6%# ��ก����"%
��ก�6%#���!���������� ��ก�6%#
$��01������/��h*� ��ก��ก����9�ก�����	��))�%�##1����#���ก�:�
����	ก�) Group Investigation ����ก% ��9�ก�����	��))�%�##1��)) Co-op Co-op 
   7. �))ก�����	����	ก�� (Learning Together) ��9�ก�����	��))�%�##1���9�����
�)%���ก���	���ก�&-�ก�6%#�� 4-5 �� ก!�$�����
$��"%��ก�6%# 1 �	%�� �#�/�ก
�ก�6%#���%�##1�ก��
�!���� #�ก��
$��������#1�������ก�6%#�!���Z� 
  ���ก� (Kagan. 1994: 12-15) �������������ก�����ก�����	�ก������01��
$�
��ก���	�����ก��ก���%�##1�
�ก���!�ก��ก��#ก�6%# #����������"%��&�� 
   1. ก��ก��#;"��ก�# (Roundrobin) �&-���9�ก��������
$���ก���	��6ก��#�;�ก��
��������)���	%��
�/�����	�����������)�6ก�� �/%� �������#����$Z� ��%������ ����!�
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"���� ����1�� = ��9���#�&��;	/�7
�ก����������#�&-�ก����� ���#��ก$#�%�:� ����������#��� 
(teambuilding) 
   2. #6#����� (Corners) ��ก���	�ก�6%#$����$�1�$��	ก�6%#กZ���?�	� ���&�	�%
�
#6#$��� h*� ���)����กก���Y�&��	 ����ก���	�����	�%ก���$���������	�����"%�/�����	� ��9���#�
&��;	/�7
�ก��
$���ก���	����h*������� ������1�����"%���&��ก"� 
/�ก�)ก���Y�&��	�ก��	�ก�)��9�ก��
�ก�&*+$� ���#����ก��	�ก�)�%���	# ก��"���##"�2�� ���ก����6&���# T������&-����!�
$���ก���	�
���)���	�#��)���#����$Z� ������1����������ก�01����%�#/���� �� (class building) 
   3. ก����%����	��)) (Match mine) 
$���ก���	�ก�6%#$�������	���"?6 �/%� ���	ก��"?6
)�ก�����$#�ก�6ก $�1���%�"�����������	 = ก�� ����)�ก
$��01������	�
$��$#1��ก�� ;�	�#%
$���
;�	
$��!�"�#�!�)�ก��%������9���
/�&��;	/�7
�ก���������ก��ก���1����� (communication 
building) efก��ก��ก��
/��!�0�� ���ก����%�)���1�����ก��ก���	�"����&���	�ก���&-����)�ก 
   4. �%�#ก����� (Numbered heads together) ���
$�$#�	�� ก�)��ก���	��6กก�6%# 
�/%� $#�	��  1,2,3 ��� 4 �&-�"�� ���?�#�!�?�#
$���ก���	�
�ก�6%#&��ก��ก�� �������	ก
$�
��ก���	���
���$����
��"%��ก�6%#"�) ��9���
/�
�ก���)������#������#� ��
�
�)����	����
�)���ก%����)�!�
$���ก���	����!�����#%�	!�	��� �� 
   5. )�"��!�/%�	�!� (Color-code Co-op Cards) �&-���9�ก�����efก
$���ก���	����!�
 ��#�� �/%� ��/��:�"���"�7�����/����	����"�7 ;�	
$���ก���	���%��ก#;�	
/�)�"��!�?�#      
)�"��!�"�)����"%��ก�6%#�&�"��	##�ก%�� ���������&-����?�#���$�1�
$�ก�6%#����"��	##��&-����?�# 
���#�ก��
$������ก�6%#���"�)?�ก"���"�#�|�	 �"%"���
$�;�ก��ก�6%#&��ก�����/%�	�$�1�ก��
�
ก��"�) �#1��"�)?�ก��#�ก��&�)#1�/#�/	 &��;	/�7������ �1� ���!����#�ก �ก��ก!����
� ���
�%�����#ก��/%�	�$�1�ก�� 
   6. ��%"��� (Pairs check) ��ก���	�ก�6%#�� 4 �� ��)��%ก��Y�	
�ก�6%#�&-� 2 ��%   
�"%����%
$���$�����!��))efก$����ก����	/%�	 �#1���!���� 2  �� �����&��	)���	)�!�"�)ก�)��ก     
��%$����
�ก�6%#���	�ก�� �����&���	����!�"%��&
$#%���)�))efก��ก�� ก�����/%�	�$�1�ก��       
ก��"������ก��������&-�ก�����������#ก!����
�
�ก���!���� 
   7. ก����#Y��:7 3  �� (Three step interview) ��ก���	�
�ก�6%#��)��%ก�� 2 ��%     
�"%����?�#�01����ก��	�ก�)��1������ก!�������	� �/%� ���#����ก��	�ก�))�ก�����1�������%�� $�1�ก��
��6&)����# �&-� ����� 1 �����&���	���"�)#��&-���?�# �&-� ����� 2 $�����ก�������ก����%�
$�
ก�6%#h*��%��01���0������)��� �&-� ����� 3 ��9����%�����#ก��#��%���%�# ก��h*� ก���������#����$Z� 
"������ก��0�>�����#�����)	�����	 
   8. ����Y�&��	��% (Think-Pair share) 
$���ก���	���)��%ก��Y�	
�ก�6%# "%����   
"%������ก��	�ก�)$�� ��$�1��!�?�# ����� �Y�&��	ก�)��% ��"�������	���"%�/�����	� ��9���
/�ก�)
)����	����"���ก����6&���# "���##"�2����6#�� �6&#�� ���ก��&��	6ก"7 T������%���"%�ก��#�
�%���%�# ���ก��0�>�����#��� 
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   9. ���1� %�	���#��� (Team word-Webbing) ��ก���	��"%��ก�6%#� �	�
������#���$��ก������7&��ก�)	%�	 �����#���$��ก 0���#ก�)�������#��#0��97��$�%��
���#���$��กก�)���7&��ก�)��)���%�ก������&-���ก�:� �����Y�#����#��� ��9���
/�
�ก��
�������$7������#���$�1�����ก�&��%���7&��ก�)	%�	$�1��$"6 �!�
$��ก�����#� ��
�
�
���#��#0��97��$�%�����#���������7&��ก�)"%�� = $�1���$�%����ก�)�$"6$��	&��ก�� ����
����"%�/�����	�$�1��%���� 
��������#T����!�
$���ก���	������ก)�)��$������ ��"�#�ก �� ��9���/%�	
0�>�����#����/%����	�ก�)��9���� 7-8 
   10. ��);"�� (Roundtable) ���?�#�!�?�#����
$���ก���	������ 1 "�) ����� 1   
����� 2 "�) ����� 2 ����� 3 "�) ����� 3 �������� 4 "�) ����� 4 ��)�ก����� ���
$�#�ก��&��ก��
ก����� $�����ก������#�ก��"�����กก���|�	 ����� ��9����$#�������
/�ก�)ก��&���#�����#����ก%� 
�)������#�!� ?���&-�/��������
$���ก���	��!�ก�������%�� &��;	/�7�������# �1� �6ก��#�
;�ก���!�����&-�ก���������#��� 
   11. ��ก�#T��� (Inside-Outside circle) 
$���ก���	�����$�1�	1��&-���&��ก�#     
2 �� �!������%�ก�� ��
�$��$�����ก ����ก$��$���� �� ���	�%"��ก����)��%ก�� �#1�����?�#�!�?�#
��� 2 ��&��ก��ก������"�)�!�?�#�!�?�#"%��& ���
$���ก���	� 	�)�&���	����ก���!��	%����"%��&  
��9���
/�ก�))����	����"���ก��"�����)���#� ��
��)������#����ก%� �!�
$���ก���	�#�;�ก��0)���
&��ก���01�����)�6ก�� 
   12. �01����%�#��� (Partners) ��ก���	�
�ก�6%#��)��%ก���&&��ก��ก�)��ก��%
�ก�6%#
�1�� �����!����#���������#�&��ก��ก�)��ก��%
�ก�6%#���# ��"� ��9����$#��ก�)ก�����)����	�
$#% 
ก��0�>��������#��� ����0��#���#�!������ก���	�#�;�ก��efก��ก��ก���1��������ก���!�����
 ��#�����	 
   13. ���#���#��� (Jigsaw) ��ก���	�
�ก�6%#�&�!����
�&*+$�
�&*+$�$����ก�)
ก�6%#�1�� = �#%T!�ก���#1��������Z�ก��)#�� ��ก�6%#���# ��������01���
��������"�������#� �!�
$����ก�6%#
�����)���#����0��#�"�#;�	��%����	#ก����9���
/�ก�)ก�����	����#���
$#% ���ก���)������#����ก%��&-�
��9�ก������%�����#
$���ก���	�0���0�����	T���ก�����ก���	%����%����	#ก�� 
  ��>��0� ����)�6ก 7 (2545: 176-193) ���ก�%��?����������9�ก�����	��))�%�##1� 
����� 
   1. &��������#��� (Jigsaw) �&-����������0�>�� ���01���%�����#���#�%�##1� 
���ก��?%�	������#�����$�%���01���
�ก�6%#��������
/�ก��#�ก
���	��/����������	�"������	�
��1�$���/���ก"!������	� �/%� ����#��ก�� Y�����	  ��"��ก��ก��#&��ก�)���	 
    1.1 ����)%���1�$���������	���ก�&-�$�� ��	%�	 = 
$���%�ก�)�!�����#�/�ก
�
ก�6%# 
    1.2 ���������	�
$�#����#��#��?���ก�� ���	ก�%� ^ก�6%#)���_ (Home Groups) 
����#�)$#�	
$��#�/�ก�"%������ก��$�� �����"%��ก�� 
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    1.3 ������	���������)$�� �����	�ก����ก�"%��ก�6%##��������	ก�� �01���!�������
��ก���%�#ก��
�$�� �����ก�%�� ���	ก�%� ^ก�6%#����/��	�/�+_ (Expert Groups) 
    1.4 �#�/�ก�"%������ก��กก�6%#����/��	�/�+ก��)�&ก�6%#���# ��"� ����ก��
�9�)�	�01��?%�	������#������"���ก��
$��01���h*�����)�6ก$�� �� 
    1.5 �������)��1�$������ก������
$��������	)6��� 
   2. &��������#��� 2 (Jigsaw II) �&-����������0�>�� ����ก���������# 
ก��)��ก�� �� Jigsaw II �$#1�����#�6ก&��ก���0�	� �"%
�/%�� ��ก��&���#���� ������!�
����� ���6ก��
�ก�6%##���#ก���&-������ ��ก�6%# ก�6%#�������������#$�1��%��|���	����6���
"��&��ก��������&i�	&��ก�� ��$��� 
   3. ก�6%#�%�##1�� %� �� (Teams � Games - Tournaments) TGT �&-�ก��ก��#���
�$#��ก�)ก�����	�ก�����
��6�&�����7���"���ก��
$�ก�6%#������	������ก��&����Z�$�1�&*+$����#�
�!�"�)���?�ก"���/����� �/%� ก���!���:����:�"���"�7 ก��
/�Y��� Y�#����"�7�����ก��ก��
/�
������������#�����)	��������	����"�7  ��"�� ��ก��ก��#&��ก�)���	 
    3.1 ����!�����)����	�$�1� �����#���
$#%�ก%������	� ;�	����!��������	�1��
ก���������%���
�$�1�
/�ก���Y�&��	���$���;�	����&-�����!�����ก�� 
    3.2 �)%�ก�6%#��ก���	�;�	���
$�������#��#��?����0� �"%��ก�6%#
&��ก�)���	�#�/�ก 4-5 �� (���	กก�6%#���%� Study Group $�1� Home group) ก�6%#�$�%�����
��ก���)�����1�$� �����#����������!����� �#�/�กก�6%#���#����#��#��?���ก�%���/%�	�$�1�
�#�/�ก���#����#��#��?���	ก�%��01���"��	#ก�6%#�!�$��)ก��� %� ��
�/%�����	��&��$7$�1�       
���	)����	� 
    3.3 ���ก��� %� ��;�	���;"��� %� �������#� %� �� (Tournament Teams) ���
#�"����� ���"%��ก�6%# ("�# �� 3.2) ���#����#��#��?
ก�����	�#��%�#� %� ��ก��"�#��&�))���
ก"�ก����ก!�$��  ���!�?�#���
/�
�ก��� %� �����&-��!�?�#�ก��	�ก�)��1�$�������	�#��������#�ก��
efกe��"��	#0���#
�ก�6%##����� ���
$��6ก;"��� %� ������#� %� ��0���#ก�� 
    3.4 
$��%������ก��� %� �� ;�	
$�����!���)�������ก��� %� ��
��"%��
;"�� ���������%���ก��)� ��ก�6%#���# (Study Group)  ��"� 
    3.5 �!������ก��� %� �� ���"%����#���#ก���&-������ ����# ��#������
�������#$�1��%��|���	����6��������)������ 
   4. ก�6%#����#@�9�B (Student Teams and Achievement Divisions) STAD 
��������0�>���0��#�"�#��ก������ TGT �"%��
/�ก������)��	)6������ก��� %� �� #� ��"��
ก��ก��#����� 
    4.1 ����!�����&����Z�$�1���1�$�
$#% ;�	����!��������	�1������%���
�;�	

/�ก�����;�	"��$�1�"��&����Z��Y�&��	 
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    4.2 ���������	��&-�ก�6%# = �� 4-5 �� 
$��#�/�ก#����#��#��?���ก�� #����
���#��#��?���&��ก������"�!� 
    4.3 �"%��ก�6%#�%�#ก����ก���)�����1�$��������!�������� ��
� 
    4.4 ������	��6ก��
�ก�6%#�!��))����) (Quiz) �01��������#������#� ��
�
�
��1�$�������	� 
    4.5 "����!�"�) ��������	� �!������ ���#�/�ก�6ก��
�ก�6%##���#ก��
�&-������ก�6%# 
    4.6 ก�6%#�������������#����6� (
�ก�:�����"%��ก�6%##��!�����#�/�ก�#%��%�ก��

$�
/�������|���	����������#) �������)�!�/#�/	;�	���"��&��ก��������)��7� $�1�&i�	�����
 ��$������	� 
   5. ก�6%#�%�##1�/%�	�$�1� (Team Assisted Individualization) TAI ก��ก��#������
ก�����	���� ��������	��"%��)6��� #�กก�%�ก�����	����
���ก�:�ก�6%# �$#���!�$��)ก�����
�:�"���"�7 ก�����ก�6%#������	�������	ก�)������ STAD ��� TGT �"%
��������� ������	��"%����
�����	��������!����"�#����)���#��#��? ��"� �#1���!����
��%�� ��"����Z���������&��)��%
$�1�� ��ก�6%#�!���� ��"�� ��ก��ก��#&��ก�)���	 
    5.1 ���������	��&-�ก�6%#��Zก = �))������#��#��?ก�6%#�� 2-4 �� 
    5.2 ������	��)�������������	�#�����$�1���ก��&����Z� ��1�$�
$#% ;�	ก��
�Y�&��	��6& �����#���$�1�?�#"�) 
    5.3 ������	��"%�����!�
)������ 1 ������)��%ก��Y�	
�ก�6%# ��"� �01��
��ก�&���	�ก��"���
)������ 1 ����9�)�	 ������	��� �����0��� ����%"���� $�ก������	���%
� 
�!�
)������ 1 ���?�ก"������	�� 75  ���& 
$��!�
)���/6���� 2 �"%$�ก��
���$����$�1������%���
��������	ก�%����	�� 75 
$�������	������%�!�
)���/6���� 3 $�1� 4 ��ก�%����!����?�ก"������	�� 75 
 ���&������%����� 
    5.4 ������	��6ก���!�ก������) (Quiz) 
    5.5 �!��������ก������) ���"%����#���#ก���&-������ก�6%# $�1�
/�
������|���	 (ก�:��!�������"%��ก�6%#�#%��%�ก��) 
    5.6 ก�6%#���������������6������)������$�1�"��&��ก��/#�/	 
   6. ก�6%#�1)��� (Group Investigation) GI �&-�ก�����ก�6%#������	��01���"��	#ก���!�
;������ก�6%#$�1��!����������#�)$#�	ก%��
/���������������efก��ก��ก���1����������ก�����
����#
$��ก%������	�ก%�� ���������$#���!�$��)ก���1)������#���$�1��ก�&*+$��01��$��!�"�)
�
&����Z�$�1�$�� �������
� �/%� ก�����	�
���/�/�����	� $�1�����������#  ��"��ก�����	�
&��ก�)���	 
    6.1 ������������	��%�#ก���Y�&��	 �)�����1�$�$�1�&����Z����ก!�$�� 
    6.2 �)%�������	��&-�ก�6%#��Zก = ������#��#��?ก�6%#�� 2-4 �� 
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    6.3 �)%���1����������ก���&-�$�� ��	%�	 �"%��$�� �����&-�
)������ 1         

)������ 2 
)������ 3 �&-�"�� 
    6.4 ������	��"%��ก�6%#��1�ก�!�$����$�� �� (
)����0�	�
)���	�) ;�	
$�������	�
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�ก�6%#��1�ก ��	%�	�������ก��ก%��$�1����
$�������	�
�ก�6%#�)%�ก��$��!�"�)"�#     

)��� �����!��!�"�)���$#�#���#ก���&-��!�"�)����#)��:7 
    6.5 ������	��"%��ก�6%#�%�#ก���Y�&��	��1�����ก
)��������ก�����&-����� ��
�
 ���6ก��
�ก�6%# 
    6.6 
$��"%��ก�6%#��	�����ก����ก�� ;�	����#��กก�6%#����!�
)������ 1 ��?��
ก�6%#����!�
)����6����	 ����/#�/	ก�6%#����!�������?�ก"�������6� 
   7. ก�6%#���	�����%�#ก�� (Learning Together) LI ��9����&-���9�����$#���#ก�)ก�����
��/����#�;��	7ก���!���:$�1�ก��efก&g�)�"�ก�� ;�	#� ��"�� ����� 
    7.1 ��������ก���	� �Y�&��	 ��6&��1�$�
���)���	�������� 
    7.2 �)%�������	��&-�ก�6%#������#��#��?ก�� ก�6%#�� 4-5 �� 
    7.3 �����ก
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    7.4 �)%�$������ ��������	�
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�ก���!�������� 
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     ����� 3 �%���!�?�#���$��!�"�) 
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    7.5 �"%��ก�6%#�%�ก������!�"�)�0�	���%����	�$�1��%����$����/�� ��������
���Z�����%��&-����������6ก��
�ก�6%#	�#��) T����6ก��
�ก�6%#������������%�ก�� 
    7.6 &m�&��ก��/#�/	ก�6%#���������������6� 
   8. ก�6%#�%�#ก����� (Numbered Heads Together) NHT �&-�ก��ก��#����$#��
�!�$��)ก���)���$�1�"�����)���#� ��
�  ��"��ก�����	�&��ก�)���	 
    8.1 �"��	#&����Z�&*+$�  ���!�?�#�����
$�������	���ก�� 
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    8.5 ���?�#�!�?�#
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    8.6 
$��!�/#�/	ก�6%#����#�/�ก
�ก�6%#��#��?"�)�!�?�#���?�ก"���#�ก����6� 
������	��6ก��"�����)���#?�ก"��� �� ���!�"�)���"����ก�6%#�%�#ก����ก�� T�ก?�# �!����#
� ��
� ���!�"�)��ก���%��/����� 
   9. ก�6%#�%�##1� (Co-op Co-op) �&-��������������ก���%�#ก���!���� ;�	�#�/�ก

�ก�6%#���#����#��#��?������#?���"%��ก���������)�)��$���������"�?�������"Z#��� ������	��ก%�
���/%�	�$�1��01���������	��%�� �&-�ก��ก��#�ก��	�ก�)ก���������)������ก���������$7 �����������$7
����&-���9�ก�������#��?�!��&
/����
���/�
�กZ��� #� ��"��ก��ก��#����� 
    9.1 ก!�$�� �) %�	&����Z� $�1���1�$�"�#�6�&�����7�����
$�������	����
��ก�� 
    9.2 ������	����/�����	� �%�#ก���Y�&��	�01��ก!�$��&����Z�$�1�$�� �������
��ก�� 
    9.3 ก!�$��ก�6%#	%�	 ;�	
$��#�/�กก�6%##����#��#��?���ก�� 
    9.4 �"%��ก�6%#��1�ก$�� ���������ก�� 
    9.5 �#�/�ก
��"%��ก�6%#/%�	ก��ก!�$��$�� ��	%�	 �����)%�$��������)���/�) 
;�	
$��#�/�ก�"%������1�ก��ก��$�� ��	%�	����$����$�� �� 
    9.6 �#�/�ก�!������#���#ก���&-������ก�6%# ���#�ก���%���)������
&��)�"%�Y���
$������ก�6%#����!��%�#ก��#����#������	"%���1��� �"��	#���������!����������ก�6%# 
    9.7 �!������ก�6%#����"%�/�����	� 
    9.8 �6กก�6%#/%�	ก��&���#���� ;�	&���#�����ก��)��ก���!����ก�6%#���
�����ก�6%# 
  �6��97 ���90����7 ����:�  (2545: 33-46) ก�%���%�������ก�����ก�����	�����))
�%�##1�#�$��	������ �"%���!������0�	� 13 ������ ����� 
   1.������ก��"%���1������ (Jigsaw) �&-����������
/�
�ก�����ก��ก��#����%�����#
$�
#�ก���%�##1���$�%���#�/�ก
�ก�6%# ���#�ก��?%�	������#���ก����$�%��ก�6%# ;�	#� ��"��ก�����
ก��ก��#ก�����	���������  
    1.1 ������ก!�$��$����1����������ก���&-�$�� ��	%�	 = ;�	#���1�$�$�1�
��1�������������ก����%� = ก�� ���/����������	��%���#�ก���)%�ก�6%#"�#�!����$�� �����ก!�$��
$� 
��������9�ก����ก�� 
    1.2 ������ก!�$��������	���ก�&-�ก�6%# ก�6%#����%�= ก�� �!����$�� ����1������
����ก�� T�� ��##6"��%�?��#�  4 $�� �� �#�/�กกZ��"���#�ก�6%#�� 4 �� �#�/�ก 4 ������#�
���#��#��?���ก������ก%� &��ก��� �%�� �#1��#��	�%��#ก�����	ก�%� ก�6%#)��� (Home Group) 
$�
�#�/�ก�"%������1�ก$#�	�� &���!�"��"�#���#�#���
�"���"%$#�	��  1, 2, 3, 4, ���"��/1��
ก�6%# ��"� 0���#� �	�/1��)�&i�	�����$���/�����	������� ����ก"�ก��%�$��#�#�/�ก��ก��กก�6%# 
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 ���#�: �6��97 ���90����7 ����:�.  (2545).  ก���� ก��4��ก��!�����#C��D!�C�E#C!����!�F�
�-�������6��ก�#��ก���	ก��3�G�"G�H��.  $��� 33. 
 
   1.3 ������	����#�$#�	�� ���	�ก����กก�6%#)���#�������#ก�� �01����ก�����#��� ���
�!�����%�#ก��"�#&����Z�
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)������������ก!�$��
$� ������ ก�6%#$#�	��  1 กZ��������#ก�� 4 �� 
$�1�"�#���������ก!�$�� $#�	��  2 $#�	��  3 $#�	��  4 "%��กZ�&������#ก�� 4 �� $�1�"�#���
������ก!�$���/%����	�ก�� ���Y�0&��ก�) 4 
 
 
 

 
 

Y�0&��ก�) 4 ก��� ��ก�6%#����/��	�/�+ 
 

 ���#�: �6��97 ���90����7 ����:�.  (2545).  ก���� ก��4��ก��!�����#C��D!�C�E#C!����!�F�
�-�������6��ก�#��ก���	ก��3�G�"G�H��.  $��� 34. 
 
 ������ �"%��$#�	�� �����#�$��	ก�6%#กZ��� ?����� ���	�
�$������#��!����#�ก 
"���	%���/%� ก�6%#$#�	��  1 �����#� 3-4 ก�6%# ก�6%#$#�	��  2 �����#��!���� 3-4 ก�6%#     
ก�6%#$#�	��  3 �����#� 3-4 ก�6%# ก�6%#$#�	��  4 �����#��!���� 3-4 ก�6%# �&-�"�� ������	�
�
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ก!�$�� ���������������!�
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     1.5 ����������)���#���"�#��1�$����ก!�$�� ���
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     ��ก��ก��	��#� �������)) Jigsaw II �� T���0�>����ก������ Jigsaw 
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�����%��|���	����6�$�1�?1�����%�#�ก���%�##1�ก��/%�	�$�1�ก���&-��	%���� �����������
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ก�����	�ก��������"���ก��
$�ก�6%#������	������ก��&����Z� $�1�&*+$����#��!�"�)���?�ก"����0�	�
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����#&g�)�"�$�������%���!�?�#����	ก�	�&����Z����;��	7ก!�$�� $�1���������&-�&����Z��!���+ ��
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����� 3 ��1��� ��#��!�$������ �������� 2 �#�/�ก����� 4 ��1��� ��#��!�$�������������� 3 �#�/�ก
����� 1 ก��)#��!�$�������������� 4 ��$#6����	��&���	�$������ก���&��1��	 = ����)�!�?�# T���
��#�����#�/�ก�6ก��������!�$�������6ก)�)�� 
    2.3 ��������ก�))efก$��$�1�
)���
$��"%��ก�6%#"�#����)%����������� 
�#�/�ก�"%��ก�6%#���)%�$���������&g�)�"�"�#$���������	��& ����� 
    �#�/�ก����� 1 #�$�������%���!�?�#����	ก�	�&����Z����;��	7ก!�$�� $�1�
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    �#�/�ก����� 2 �������$7$�������"�)�!�?�#�9�)�	
$����#�T������
�!�"�) $�1��9�)�	
$����#�T����!�"�)���;��	7?�# 
    �#�/�ก����� 3 ��)��# ��#������ �	��!�"�) 
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$� �����%�
�))efก$��
)����&	����"%��& 
    11.4 �#�/�ก��"%��&�%���!�"�) ���#�/�ก���� �	�������� ����!�
�))efก$��$�1�"�)�!�?�#�0��#�"�# 
    11.5 �#�/�ก�����
�ก�6%#�����#�;�ก������ �	��!�"�)$#6����	�ก���&
�&-���1��� = �����Z�ก�%���1� ��#��?"�)&*+$����/�������)?����6ก�!���# 
    11.6 �#1��������	��!��))efก$��$�1�"�)�!�?�#���Z����� ������������6%#
������	�
��"%��ก�6%#��ก�&�|�	�!�?�#�"%�� �� $�1�������%�#ก���|�	���/�����	�กZ��� 
                   12. ������ก�����	��%�#ก�� (Learning Together) �&-����������������	�/%�	ก��
�!����;�	#�ก���)%�$������ก�� �������)%�������	�����%��$���ก�6%#�� 4 �� ������#��#��? 
&��ก�)���	���#��#��?�ก%� &��ก��� ����%�� T���#� ��"��ก�����ก��ก��#ก�����	��������� 
    12.1 ���������������	��Y�&��	)����	�$�1���1���������	� #�ก��T�ก?�#��
� ��
�ก���%��/�����$�1�������&-�ก���)���)����	�������	��&���� 
    12.2 ��������ก�))efก$�1�
)����ก%������	��"%��ก�6%# ก�6%#�� 1 /6� ������	�
�"%��ก�6%#�)%���� ����� 
    �#�/�ก����� 1 #�$�������%���!����� ;��	7&*+$� $�1��!�"�) �	ก�	�
$�
/����� 
    �#�/�ก����� 2 h*� ��"�� ��)��# ��#�� $�������������� ก��"�)
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�!�?�# $�1��!���:$��!�"�) 
    �#�/�ก����� 3 "�)�!�?�# $�1�"�)&*+$� $�1��!���:$��!�"�) 
    �#�/�ก����� 4 "�)�!�?�# $�1�"�)&*+$� $�1��!���:$��!�"�) 
    12.3 �#�/�ก�"%����
�ก�6%#$#6����	��&���	�$������ก��
�ก��"�)�!�?�# 
$�1�"�)&*+$� $�1��!�;��	7 ��"%��&�����Z��6ก �� 
    12.4 �"%��ก�6%#�%�ก������!�"�)"%��������0�	�/6����	�����&-�������%�#ก��
 ���#�/�ก
�ก�6%#T���ก�6%#	�#��)���� ��
�
��))efก$��$�1������� 
    12.5 ������"����!�"�)���	"���� $�1������
$��"%��ก�6%#����ก��"���
�!�"�) ;�	#�����|�	�!�"�)
$� 
    12.6. &��ก����ก�6%#���������������6� 
   13. ������/%�	ก�����/%�	ก�����	� (TAI : Team Assisted Individualization) 
    �&-����������
/�ก�)ก���)���)����	�$�1��9�)�	)����	��#1�����������
������	�����Y�&��	���#���
�)����	�$�1��)���)����	���� ��
������� �������)%�������	�ก�6%#��  
4 �� ���#����#��#��?���ก�� �1� �ก%� &��ก�������%�� ����
$���)��%ก���&-� 2 ��% 
��"%��ก�6%#   
#� ��"��ก�����ก��ก��#ก�����	���������    
    13.1 ���������������	��%�#ก���Y�&��	��1�$�
�)����	�$�1��)���
)����	� 
    13.2. ��������ก�))efก$�1�
)������ 1 
$��#�/�ก�"%�����!� 
    13.3 �#1���!��))efก$�1�
)������Z����� 
$���)��%ก�)�#�/�กY�	
���#
���	�ก�� �������ก��"����!�"�)"�#����|�	�����������ก
$� ���/%�	ก���Y�&��	�����������	

$��ก%�#�/�กT����&-���% ��"����h*� 
    13.4 
$�������	��6ก���!�ก������)�����6����	0���#ก�� ;�	�"%����"%���!�
�))����)���	"���� 
    13.5 �!������ ��������	��"%����Y�	
�ก�6%# (4 ��) ��#ก������$�
�%��|���	 ������&��ก�������	ก	%��ก�6%#���������������6� (T�����������	��!���) 3-4 ก�6%#      
"�#���#�$#���# ���"����������&i�	�����) 
   ��ก������ก�����	��))�%�##1������กก����ก��ก�%��#� ���"�� 0)�%�ก�����	�
�))�%�##1����#�$��ก$��	������ T����"%�����������#� ��"�� ��ก�:��|0��������#
�$#���#
�ก�����ก�����	��������"ก"%��ก����ก�& 
��������	�������������	#����#��
�
�ก�����	�
�))�%�##1�;�	
/������� �))�)%�ก�6%#�������#@�9�B (STAD) &��������#��� (Jigsaw II) ���
ก�����	����	ก�� (Learning Together) T�����6&�������� 

 1. �))�)%�ก�6%#�������#@�9�B (Student Teams Achievement Divisions: STAD) 
$#�	?�� ก�����ก��ก��#ก�����	�����))�%�##1����#� ��"������� 
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 ����� 1 �!�����)����	�  ����!�������1�$� ��ก��$�1���9�ก���ก��	�ก�)
)����	���� = ;�	
/��1��&��ก�)ก���������%���
� ก��"���!�?�#���ก��"6��
$�������	��	�ก���	���� 

 ����� 2  ���!�ก��ก��#ก�6%#	%�	 �"%��ก�6%#&��ก�)���	�#�/�ก 4-5  ��  
���#����#��#��?���ก�����	����ก�� ;�	���#�)$#�	
)���#��� �))efก$�� 
)��� 
$���ก���	�
Y�	
�ก�6%#�%�#ก���!��������)������#��� #�ก����ก�&���	����#����$Z�����Y�&��	�%�#ก�� 
������ก%�ก�%�/%�	������%��ก�%� �#�/�ก
�ก�6%#"�����%
��%��#�/�ก�6ก��
�ก�6%#0���#�!�$��)ก��
����)	%�	 �#1��#� ������	$�1�&*+$�
$���ก���	�/%�	�$�1�ก��Y�	
�ก�6%#ก%�������?�#���$�1�?�#
�01���ก�6%#�1�� 

 ����� 3  ������)	%�	 ������
$���ก���	��!��))����)	%�	 $�����ก
��ก���	����	�����)����&-�ก�6%#�ก��	�ก�)��1������ก!�$�� ��ก���	��!��))����)�����	��#%#�ก��
/%�	�$�1�ก�� 

 ����� 4 "����!�"�) ��������	� �!������ ���#�/�ก�6ก��
�ก�6%#      
#���#ก���&-������ก�6%# 

 ����� 5  ��
$�������ก�6%# ก�6%#���������������6� (
�ก�:�����"%��ก�6%##�
�!�����#�/�ก�#%��%�ก��
$�
/�������|���	����������#) �������)�!�/#�/	;�	���"��&��ก��
������)��7� $�1�&i�	����� ��$������	� 

2. &��������#��� (Jigsaw II) $#�	?��ก�����ก��ก��#ก�����	�����))�%�##1����#�
 ��"������� 

 ����� 1  ���!�����)����	�  ����!�����)����	� ���	�1������%���
�  
 ����� 2  ���!�ก��ก��#ก�6%#	%�	 ����)%�������	���ก�&-�ก�6%# ก�6%#����%�= 

ก�� ��%�ก�)�!����$�� ���������ก�� �"%��ก�6%#&��ก�)���	�#�/�ก���#����#��#��?���ก�����	�
���ก�� 

- ���������	�
$�#����#��#��?���ก�� ���	ก�%� ^ก�6%#)���_     
(Home Groups) ����#�)$#�	
$��#�/�ก�"%������ก��$�� �����"%��ก��  

- ������	���������)$�� �����	�ก����ก�"%��ก�6%##��������	ก�� �01��
�!���������ก���%�#ก��
�$�� �����ก�%�� ���	ก�%� ^ก�6%#����/��	�/�+_ (Expert Groups) 
�ก�6%#
����/��	�/�+ �#�/�ก���%����ก��� ��6&��1�$����� ����!���) ��"��ก���!����� �01���"��	#�6ก��

$�0���#������&���$�� ����� ���ก�6%#���# ��"���� ������	ก�%�ก�6%#)��� 

- �#�/�ก�"%������ก��กก�6%#����/��	�/�+ก��)�&ก�6%#���# ��"� 
����ก���9�)�	�01��?%�	������#������"���ก��
$��01���h*�����)�6ก$�� �� #�ก��T�ก?�# ������	 
"�)&*+$� �)������#� ��
�/����� 
       ����� 3  ������)	%�	  ��ก���	��"%�����!��))����)$�1��))efก$��
�ก��	�ก�)��1�$����$#��6ก$�� �� ;�	�#�/�ก
�ก�6%#�#%���/%�	�!� 
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       ����� 4  ����#�����ก�6%#  "����))����) �����!������ ��
�#�/�ก�"%����
�ก�6%##���#ก���&-������ก�6%#  
      ����� 5  ��
$�������ก�6%# ก�6%#�������������#$�1��%��|���	����6� $�1����
������%���ก: 7̀�������)�!�/#�/	$�1������� 

3. �))ก�����	����	ก�� (Learning Together) $#�	?��ก�����ก��ก��#ก�����	����
�))�%�##1����#� ��"������� 

      ����� 1  ���!�����)����	� �������!�����&*+$� $�1�$�� ���Y�&��	 
���	�1��ก��������$��ก$��	�%���
� �01��ก��"6��
$�������	��ก�����#ก��"1��1������������	� 
      ����� 2  ���!�ก��ก��#ก�6%#	%�	 
    - �����ก�))efก$�1�
)���ก�6%#�� 1 /6� ������	��"%��ก�6%#���)%�$����������� 

   �#�/�ก����� 1 �%���!����� $�1� ��"��ก���!�������� 
     �#�/�ก����� 2 h*� ��"�� ��)��# ��#�� �����)����ก 
     �#�/�ก����� 3 �%���!�?�# ���$��!�"�) 
     �#�/�ก����� 4 "����!�"�)( ��#��) 
    - �#�/�ก�"%����
�ก�6%#$#6����	��&���	�$������ก��$��!�"�)�����Z��6ก ��  
      ����� 3  ������)	%�	 �"%��ก�6%#�%�ก������!�"�)�0�	���%����	�$�1�
�%�/����� ����6ก��
�ก�6%#	�#��) T����6ก��������������%�ก�� 
       ����� 4  ����#�����ก�6%#  ������"����!�"�)���	"���� $�1������

$��"%��ก�6%#����ก��"����!�"�) ;�	#�����|�	�!�"�)
$� ������#�����ก�6%# 
      ����� 5  ��
$�������ก�6%# ก�6%#�������������#$�1��%��|���	����6� $�1����
������%���ก: 7̀�������)�!�/#�/	$�1������� 
 2.5 ก����������<�!!*�ก��ก��
�� >��#�
��:  
  ��$7���� �����$7���� (Johnson; & Johnson. 1989: 235-237) ก�%���%� ก�����	�
�))�%�##1�
/�����&-��	%����ก�)ก�����	�ก������:�"���"�7 �&-�ก��ก��"6��
$���ก���	�������
�:�"���"�7� ��
�ก���/1��#;	���$�%��#;�#"����ก��)��ก�������#��?�����&��	6ก"7
/����#���
�	%����%�����%����#����#$#�	���	�$"6������� 
   1. #;�#"������ก������:�"���"�7��#��?���	������
�ก��)��ก������&-�
0���" (Dynamic Process) ���������	�#��%���%�#�	%��� %� �� ก�����	��:�"���"�7����&-���ก�:�
���������	��&-����ก���!�ก��ก��##�กก�%�������&-��0�	������	��)���#��� ก������:�"���"�7;�	&ก"�
�	�%)�01�2������%���ก���	��&-�������T�) ��#�����#�����กก��efกT!������กก��
$��������# ก��#�
�%���%�#
�ก�����	��	%��� %� ���&-�ก�������	�#���!�$��)��ก���	��6ก�����ก���	�ก���     
�	�ก�$Z���/%�	ก��"6��
$�#�ก���Y�&��	ก�)���1�� 
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   2. ก���ก�&*+$�����:�"���"�7�&-�ก������T���ก�����ก�� (Interpersonal 
Enterprise) ก��0���%��&*+$�����:�"���"�7ก�)�01���/%�	
$���ก���	�#����#� ��
��	%��/�����
�%����ก�&*+$�
$�?�ก"�������	%����ก���9�)�		6�9��9�ก���ก�&*+$� ก��
$��$"6�����ก���������$7
&*+$�ก�)�01������!�
$��ก��ก��$	������ (Insight) #���9�ก��
$��$"6������)�������ก��ก�����	����
����)��� 
�ก�6%#	%�	��ก���	�#����#����ก
�ก���Y�&��	�����ก�&���	����#����$Z�#�กก�%�
ก���Y�&��	�%�#ก�����/�� 
   3. ก�����	��&-�ก�6%# #�;�ก��
�ก����������#�%�##1�
�ก���1������	%��#�
&�����9�Y�0�"%
�;�������� ��ก��� %� �� ���ก�����	���	)6�����ก���	��#%#�ก���1�����
��ก�&���	����#���T���ก�����ก�����!�
$���ก���	�$��ก����	�ก����ก�&���	�ก���������$7&*+$����
��1�ก	6�9��9��%�#ก�)���1�� 
�ก���1�������ก�&���	� ��#������&-��&�))�#%�"Z#
�$�1�
$� ��#�����
�#%�#)��:7 
   4. ก���%�##1��%�����#���#�!���Z�
�ก�����	��:�"���"�7#�กก�%�ก��� %� �� 
���ก�����	��))��	)6��� ก�����	��))�%�##1��%�����#ก�����0) ก����1�ก
/�	6�9��9� ก��
$�
�$"6�����#�&�����9�Y�0 ก�������������
$#% ก��?%�	;	�	6�9��9�����:�"���"�7��� ����Z�����
ก�)&*+$�	%�	 = �&��%��	)6��� (����1�ก��?%�	;	���กก�6%#�&��%��	)6���) 
   5. ก���!�����%�##1�ก�� ��ก���	����0��#���##���
�
����#��#��?���
�:�"���"�7 ��"���� �&-�ก�����)��6�
$��ก�����#0	�	�#
�ก�����	����#;�#"� ก��)��ก��
���	6�9��9�����:�"���"�7 ��ก��ก����ก���	�����!�����%�#ก��
�ก�6%##����;��#�����/�)����$Z�
�6:�%� ���"%���� ����$Z����#��#��?
�ก���ก�&*+$��:�"���"�7 �����1�� #����#��#0��97
ก�����)�ก��$�%���01��� �ก��ก�����	����
�����)��� "��$��ก
��6:�%� ��"���� (Self - esteem) 
�ก��ก��	�#��)���#��#��? ��"����
�ก���ก�&*+$� 
   6. ก����1�ก��	��/����	����ก����1�ก��/�0 �01���#����9�0����"%���ก���	�$�ก#�
��ก���	�)����
�/����1�ก��/����	��#%�$#���#ก�)"��� �ก��/%�	�$�1�
$�� ����0�>�����ก�� ��
�
�?��ก��:7ก�����	��))�%�##1���ก���	�#����;��#���/�)�����6กก�)ก�����	��:�"���"�7
#�กก�%���������)ก��ก��"6���	%��"%���1���
�ก�����	����#�!���Z�����ก�� ����กก���!�����%�#ก��
 ����ก���	�
�ก���ก�&*+$����!�
$��ก��ก�����	����#;�#"����ก���������$7#�ก �� T����&-����#������
�!��&-�
�ก���Y�&��	 �9�)�	���������
�ก�����	�����?��ก��:7
$#%�&-�ก���0��#���#��#��?

�ก���1���������:�"���"�7 ก�����)��6�ก��ก��/%�	�$�1�ก�����ก���/1��#;	�ก��Y�	
�ก�6%#
�))�%�##1�#������)�ก"%����#��#0��97
�ก�6%# ��"�"��ก��	�ก�)�:�"���"�7 ������##���
�
�
"���� (Self -confidence) 
   ��ก �����# ���"����6&����� ก�����	��%�##1�
/�����&-��	%����ก�)ก�����
�:�"���"�7��1�����ก ก�����	��))�%�##1��%�����#
$���ก���	�����&-�����!�ก��ก��##�กก�%��������	
�&-������)���#��� #�ก����ก�&���	����#���ก����$�%���#�/�ก
�ก�6%# �&-�ก���%�����#���#�!���Z�
�
ก�����	��:�"���"�7#�กก�%�ก��� %� �� ก�����	��))�%�##1����0��#���##���
�
����#��#��?
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����:�"���"�7 ก�����)��6�/%�	�$�1�ก�����ก���/1��#;	�Y�	
�ก�6%#�))�%�##1�#������)�ก
"%����#��#0��97
�ก�6%# �����"�"������"%�ก�����	��:�"���"�7 
 2.6 �������� ��?��
��;�ก����-ก����������<�!!*�  
  �������7 �������� (Wheeler; & Ryan. 1990: 402-407) ���ก�%��?��)�)�� ��
���������
�ก�����	��))�%�##1� ����� 
   1. )�)�����"�� �1� ก��
$����#����ก%��ก���	�
���1��� ��)�)��$������ ���#
��)���/�) ก��efก��ก���������#�01��
$����ก�6%##�&�����9�Y�0 "��"�#��0@"�ก��# ����ก���	�

��"%��ก�6%#�%�?�ก"����$#���#�0�	�
� "�����
$����#����0��#�"�#
��%�������ก���	��#%����Y�&��	 
T����&-���1���$�1��6�#6%�$#�	���ก!�$�����
�ก������"%������ ��#����กZ)����� ����ก���	�#�
��ก��&*+$� ��)ก0�%�� �01��&��)&�6��ก�� 
�/���;#�"%��& 
   2. )�)��������# �1� �����	"��"�#����ก"ก���!���� ���"%��ก�6%# ��	
$�
�!�����!��#1����Zก#�&*+$� ���0	�	�#
$���ก���	��"%��ก�6%#�%�#ก���!����$�ก#�&*+$�ก��       
�#%	�#��)�#�/�ก��$���� ��ก�6%# ���"���0	�	�#/%�	�$�1����	��9�ก��"%�� = �01��
$��ก��ก��
	�#��)
$���� ���"�����	
$�ก!����
����
$��!�/#�/	�ก%��ก���	��#1����ก���	���#��?�!�������
&���)���!���Z� 
  0��:���#�B ��%�9��#��� (2533: 37)  ก�%���%� )�)�� ������&���	���กก���&-�     
�����)�6#/�� �&-��0�	��������!�
$���ก���	�
/� ��#�����$��	 �!�����ก��)���6"�#�6�#6%�$#�	���
"���ก�� ����&-��0�	�������)��	�ก��
$���1��!���	"%�ก�����	� ����ก���	� ����&-�)6����!���+
�
ก�������)��	�ก������&-�ก����� �������� 
   1.
$������������	���#��#��? ����ก���	�#�กก�%����&-�������� %� ��ก�� 
   2.
$���ก���	����#�;�ก����1�ก ���"�����
�
��������!� 
   3.��)?1����#��� �����
����#�����ก ����ก���	� 
   4.�$Z��%����#����$Z� ����ก���	�#����#$#�	����6:�%� ?���#��%����&-�
���#�������!�ก�� 
   5.�%�����#
$���ก���	�������กT������#��� ��"���� T����������ก#�
���&�))
"%��= �/%� ก�����Y�0 ��)�	�� ����)�)���##"� ���� � �	�)��	�	 ����1��= 
   6.	�#��)���#���0��� ����ก���	� 
   7.��	�0�% ��� �	�$�1������ ����ก���	� 
���&�)) ����$#�	 %��     
$����1�$��� $�1�$����1�0�#07 ��;�����	� 
   8.ก��"6���%�����#��ก������������#����ก%��ก���	�;�	
/��$�%� ��#��"%��= ���
�1��ก����� �/%� $����1�����������$��	 Y�0	�"�7 ������ 
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   ���#��%��
�ก�������)��	�ก�� ��$������	��&-��	%��#�ก ?���!�����/%��� 
��ก���	��������)������#���������1�$���/� �����"������"%�ก�����	� #����)�	)����	
�"��������#�
���#��#��?
�ก���!�����%�#ก�)����1�� 
  &����7 ก�"�� (2535: 21) ก�%��?��)�)�� �����
�ก�����	��))�%�##1��������� 
    1. "����#%?1��%�"������&-����?%�	������#���
�/�����	��0�	�������	�  
    2. ������Y�0������#�����9��!�����ก�������1��!���	
$���ก���	������ก�%���
��#��?���$����#��������กก���%�##1�ก�����	���� T����ก����กก��ก���!� ��"���� ����01���
��ก���	����	ก�� 
    3.ก���)%�ก�6%#��ก���	����#� ��� 3 �� ?�� 5 �� ?����
�ก�6%##�ก�&���!�
$�
ก��#��%���%�# ����ก���	�)�������	�& �"%?����Y�	
�ก�6%#���	�&กZ������#����#%$��ก$��	 
   �6��97 ���90����7 ����:� (2545: 31-33) ก�%���%�?��)�)�� ��������
�ก��
���ก�����	�����))�%�##1������ 
    1.ก�����ก�6%#������	� 
�ก�����ก�6%#������	�
$���#��?���	�����%�#ก������!����
�%�#ก��
$��������#�&�����9�Y�0)���6��"�#�6�&�����7��� ��������������#�ก���"��	#ก��
�)%�ก�6%#��ก���	�
��"%��ก�6%#
$�#��#�/�ก�!��������$#���# �1� &��#�:ก�6%#�� 4 �� ;�	
$�
������	��"%��ก�6%##����#��#��?���ก��������������	��ก%� &��ก��� (�%�� ����ก%�) &��ก��� 
(�%�� ����%��) ����%�� ;�	#��!����/�	$+��
ก�����	�ก�� ��������"������ ��#�����#��#��? ��
������	� �01��������"��	#�)%�ก�6%#���?�ก"��� (��������"����"��	#�)%�ก�6%#������	�����%��$���) ������	�
����	�%
�ก�6%#���	�ก��������&-�ก�6%#?����&-���	�����&��#�: 6 ��&��$7 $�1�&��#�: 20 
�&��7�TZ�"7  ����)���	����$#� ���"%����	��/� 
    2.ก����������##6%�#�������6�#ก��:7 ��������	�������!�����%�#ก�� ;�	������
��"��������ก���ก��ก��#"%��= �01��ก��"6���������#��ก���������#����ก%������	� ;�	
/��$�%� ��#��
"%��= ����1��ก������01��
$��#�/�ก�"%��ก�6%##����#ก��"1��1���� ���#����#"��
�������!����
�%�#ก��
$�&���)���#�!���Z��	%��#��6:Y�0 �#�/�ก�6ก��
��"%��ก�6%##����#"��
�#6%�#������       
��/%�	�$�1�ก�� �����������"��������ก���ก��ก��#�01��
$�������	�����$Z����#�!���+ ��ก���!����
�%�#ก�� ���#�ก�����ก��ก��#��������	��#%��#��?�!�����!���Z� �"%"�������	ก���!�����%�#ก�� 
   3.ก��&��กe*�
$�������	�#����#� ��
�����$Z����#�!���+
�ก"�ก� ��ก�����	�
�))�%�##1� ���������/����
$�������	��$Z����#�!���+ ��ก���!�����%�#ก�� 
$��������#
�
���)�กก�)������	� 
$����#/%�	�$�1��������!���9�ก���!�������?�ก"��� ��������"���#���9�ก�����   
���!�
$�������	�� ��
�ก"�ก� ��ก�����	�����))�%�##1�&��ก�)���	 
    3.1 ก��/%�	�$�1�ก�� 
    3.2 ���#��#��?����"ก"%��ก�� ���#�/�ก
�ก�6%# ���!�
$�����!���Z����
���	����� ���	�%ก�)���#��)���/�) ���#�/�ก�6ก�� 
    3.3 �#�/�ก�6ก��#�)�)����%����	#ก�� 
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    3.4 �#�/�ก�6ก��#�&g���#0��97ก�������"%�ก���	%��"%���1��� 
   4.��������"���#�ก�����ก��������01��
$�ก���!����ก�6%#�&-��&�	%��#�&�����9�Y�0 
���������#���9�ก��ก�����ก���01��
$�ก���!�����ก��ก��#ก�����	�����))�%�##1��&"�# ��"�� ���
)���6�6�&�����7���ก!�$�� �1� #�ก�������กA ��$������	� กA ��ก�6%# #�ก������������ ���#�/�ก�"%
��ก�6%#
$��&-����)�	) �����Z� ก����ก�))efก$�� ����6 �6&ก�:7 
$��ก%$��$���ก�6%#$�1�"�����
ก�6%# #�ก���)%������$�%���#�/�ก
�ก�6%# ก��
$���++�:�!�ก��ก��# ���"%��ก�6%# ก�����
)��	�ก��ก�����	���� T���)������"���
/����#���	) )������"������#0������#��� ก������� 
��� 
   ��ก��ก��� �����������"���#���9�ก�������
$��!�����!��ก%������	� 
� ��)ก0�%�����
"����ก�� ���/%�	�$�1�������	�)�������#�&*+$�
$���#��?�!�����%�#ก�)����1����� �����#��?�/1��#
���#��#0��97��$�%���#�/�กY�	
�ก�6%# ��$�%��ก�6%# ����� ��+���ก!����
�
$��ก%������	� ����#�����

$�������	������ก	�#��)h*����#����$Z� ������1��;�	
/��$"6�� T����&-�$��ก�!���+ ����?�&��/�9�&�"	 
��������������	�0�% ��� �	��������� ��������	�
$��&-����&��กg
�����#"�#���#�$#���# 
   ��ก)�)�� �����������
�ก�����ก�����	��))�%�##1����ก�%��#���6&����%� 
���������#�$�������&-��������Y�0������#ก�����	��������!���	���#����ก"%��= �/%� ก�����ก�6%#
��ก���	� �"��	#�1�� �6&ก�:7 
)��� 
)���#��� ����)�)��$������ ��ก�6%# �#�/�ก ��ก�6%# &��กe*�

$�������	�#����#� ��
�����$Z����#�!���+ ��ก���!����ก�6%# ��ก��ก���������������0��#�"�#
���#���
��%�������ก���	��#%����Y�&��	 
$��!�����!�����&-����&��ก��
�ก���!���� ����#���
���)�ก���
$�ก!����
���ก���	�
�ก���!���� 
 2.7 ���@�(�:���ก����-ก����������<�!!*�  
  �������� (Davidson. 1990: 4-5) ����!���	ก��;���ก��;�����	�&��?#��ก�����"���	�%
���	7����	;�����	�&��?#��ก�����#�9	#��ก�� #$����	���	��$7��7C�&ก���7 ���ก�%��?�����#
�$#���# ��ก�����;�	
/�ก��ก��#ก�����	��))�%�##1��������� 
   1. ก�����	��������:�"���"�7��"�����ก�&���	����#����$Z�ก�� T�ก?�#&*+$�
ก���	%������� �9�)�	
$��#�/�ก
�ก�6%#���� ��
�?��������#������#;�#"� ��"����
$�ก���%��/��
 ��"����������������#�����ก�ก��	�ก�)ก�����	���� ��� � 
   2. ก�����	��&-�ก�6%#	%�	�&m�;�ก��
$���ก���	��6ก��&���)���#�!���Z�
�ก��
���	��:�"���"�7��ก���	�Y�	
�ก�6%#�#%#�ก��� %� ��ก��
�ก���ก�&*+$� ก��&g���#0��97
�ก�6%#���
/%�	
$���ก���	��6ก�����	����#;�#"����	6�9��9�
�ก���ก�&*+$���� 
   3. �:�"���"�7�"ก"%���&��ก��/��1��
���%��������#��?&��#�:��������%�
�ก��
�ก�&*+$��"%�� �����
/��������&��#�:��%�
� ����$#���#�	%��	���
�ก���Y�&��	ก�6%#�01��$�
�!�"�)���0�����7������� ;�	�����ก���	���#��?;��#�����01���
$�	�#��)���;�	
/��$"6��&��ก�) 
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   4. &*+$��:�"���"�7$��	&*+$�#�����ก����$��	��9� �����ก���	���#��?
�Y�&��	?�� ������� �����	 ��ก��$��!�"�)������ 
   5. ��ก���	���#��?/%�	�$�1��#�/�ก
�ก�6%#�ก��	�ก�)���#��������&-�01�2�����
�:�"���"�7 (Basic Fact) ���ก��)��ก������!���:����!��&-� T��������$�%�����#��?�!��&
/�
���% 
���"1���"����������	����:�"���"�7����/%� �ก# &����� $�1�ก���Y�&��	&*+$� 
   6. 
� �)� " ����/��:�"���"�7�"Z#�&���	���#�����������	���"1���"�� T����!�

$�#�ก���Y�&��	?�� ���� �����	 ���������	�;�	ก��0���6	 ก��h*� ก���9�)�	���ก������%�#ก�)����1�� 
กZ��#��?���	����������/%����	�ก�)ก�����	�������	"���� 
   7. �:�"���"�7�&-����"�7����&m�;�ก���	%��#�ก
�ก����������#��� �������   

��?��ก��:7"%�� = #�ก������������ก��"�����)���	 ��#�� ก��"��&*+$��01��ก��"6��
$��ก��
���#��
��	�ก����	�ก�$Z� ���#�ก���ก�&*+$�����&�ก
$#%T����#%��	0)�$Z�#�ก%�� ���#
0	�	�# ����ก���	��"%����
�ก��$��!�"�)��ก&*+$����	�ก�����!�
$��ก�����#ก���$���
�0��# ����1��	 = ����&-�&���)ก��:7���#��6:�%� 
  ���� ��:$|�� (2539: 92) ก�%��?��&��;	/�7 ��ก�����	��))�%�##1������ 
   1.�!�
$���ก���	�#�����#@�9�B���ก�����	���� �� 
   2.�!�
$���ก���	�#�	6�9��9�
�ก�����	������ 
   3.�!�
$���ก���	�#����#�!��� �� 
   4.�!�
$���ก���	�#�������
�Y�	
�#�ก �� 
   5.�!�
$���ก���	�#���ก���������#�0��# �� 
   6.�!�
$���ก���	�/�)���	���/�"%��= #�ก �� 
   7.�!�
$���ก���	�#���"�"������"%���� 
   8.�!�
$���ก���	�#����#�����ก�����"%��01�����ก���	����	ก��#�ก �� 
   9.�!�
$���ก���	������ก�%�"��&-����	�#��)��������)ก�����)��6���ก�01��� 
   10.�!�
$���ก���	�#����#�����ก�����"%�"����(#����#Y��Y�#�
�
�"����) 
  0�#0��97 ��/��6&"7 (2544: 16) ก�%��?��&��;	/�7 ��ก�����	��))�%�##1� ����� 
   1. ��������#��#0��97�������$�%���#�/�ก �0����6ก = ���%�##1�
�ก���!����
ก�6%# �6ก��#��%���%�#��%����	#ก�� 
   2. �#�/�ก�6ก��#�;�ก����� 0�� ������ก �������#����$Z� ��#1�ก���!��	%��
��%����	#ก�� 
   3. �%�����#
$�#����#/%�	�$�1�ก�� �/%� ��Zก�ก%�/%�	��Zก������	��#%�ก%� �!�
$���Zก
�ก%�Y��Y�#�
� �����ก������� �%����Zก����#%�ก%��ก�����#T�)T��
��!�
� ���01����#�/�ก���	ก�� 
   4. �%�#ก������6ก�� �!�
$��ก��ก�����#���#��� �!� ��#��������#�0����:�
�%�#ก���01��&���#���!�"�)����$#���#����6� �&-�ก���%�����#
$�/%�	ก�����$� ��#������������$7ก��
"�����
���1�ก 
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   5. �%�����#��ก���������# �/%� ก���	�%�%�#ก�����	#�6�	��#0��97�����"%�ก��� ��
�
ก�����ก�� ��ก�������#��ก��ก���1����� ��ก��ก���!�����&-�ก�6%# �����$�%��������%�����#����#@�9�B
���ก�����	�
$���� �� 
  )6+�#� Y#����$7 (2545: 10) ���ก�%��?��&��;	/�7 ��ก�����ก�����	��))�%�##1�
����� 
   1.)��	�ก��
�ก�����	���#����#�&-�ก�����#�ก �� ��ก���	��������ก&���Y�	 
   2.��������#�/1��#���
$�ก�)��ก���	��0����#�/�ก�6ก��Y�	
�ก�6%#�����ก�%�"���� 
#����#�!���+"%�ก�6%#��%���� ���#�/1��#���
�"����กZ��?�กก��"6��
$�#�#�ก �� ���/%�	ก���ก�����	  
 ���	
$�ก�)��ก���	�)���� 
   3.efก���##����)�	)����	
�"���� ����	ก�)ก��)��ก�6%#$������	� �������	
�
;�����	� 
  �6��97 ���90����7 ����:� (2545: 46) ก�%��?��&��;	/�7 ��ก�����	��))�%�##1�
�%� ก�����ก�����	�����))�%�##1��&-�ก����������#��#0��97 ������#��#������$�%��������	�
�ก�6%# 
T����#�/�ก
�ก�6%#�#%
$+%�ก���&��ก ����!�
$����������	����#�;�ก��/%�	�$�1����������	��%�� ����&-�ก��
&��กe*��6:9��#������	9��#�������##��!�
� �����1��h�����1����%�ก%ก�� ��)h*����#����$Z� ��
����1��"�����#����#��)���/�)
������������) #����#�%�##1�ก��
�ก���!�����0������#�!���Z� ��
ก�6%#?1��&-��&i�$#�	�!���+ ��ก��ก���	���&-�ก��efก��ก���������#���#�&-�&��/�9�&�"	

$��ก%������	� ������	��6ก��#�;�ก��efก��ก���������# 
  �6���	7 #���!�; ��� ����	 #���!� (2545: 161) ก�%��?��&��;	/�7 ��ก�����	��))
�%�##1������ 
   1. /%�	0�>�����#��� ���#�/1��#��� ��������	� 
   2. /%�	�%�����#��ก��ก���!�����%�#ก�������ก�������������# 
   3. �!�
$�������	�#�����	����7$�1�#6##��ก���� ��� 
   4. �%�����#
$�������	������ก��������� ���0)���#������	"���� 
   5. /%�		ก����)����#@�9�B���ก�����	� ��������	� 
   6. #�ก��ก��#$��ก$��	����"�)���#�"ก"%����$�%��)6��� 
  ��ก&��;	/�7 ��ก�����	��))�%�##1����ก�%��#�����
$��$Z��%�ก�����	��))�%�##1�
�%���
$���ก���	�#�������
�
�ก�����	� �!�
$�����#@�9�B���ก�����	���� �� �ก�����#�/1��#������
���#Y��Y�#�
�
�"���� �&-�ก��erก���#��#���� ���)�	)����	 ���#��)���/�)
�ก���!����     
#����	9��#�6:9��#�������##��!�
� ก%�
$��ก����#0��97�������$�%���#�/�ก
�ก�6%# T��������$�%���   
�&-���������!���+�����ก���	����!��&
/�
�ก���!�����/���" �����#��?�	�%�%�#ก�)����1��
�����#����	%��#�
���#�6  
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 2.8 ������������ก��������ก��ก����������<�!!*� 
  ���������<�������# 
   ������ (Slavin.  1980: 315-342) �����ก���������	�!���� 28 ��1��� T����ก��	�ก�)
ก������))
$�������	��%�##1�ก���&-���# (Cooperative or Team Learning) 
�����)&��?#��ก��
���#�9	#��ก����� ����6&����� ��กก���&��	)���	)�������	��$�%��ก�����	��))�%�##1�ก�)ก��
���	��))�1�� = �!�������$#� 28 ��1��� 0)�%� ก�����	��))�%�##1��!�
$�������	�#�����#@�9�B
���ก�����	����ก�%�ก�����	��))�1�� = �	%��#���	�!���+����?�"�?�� 27 ��1��� �#1���!�������     
ก�����	��))�%�##1� #�
/�ก�)ก�����	��������)ก���%���!�$�1�ก���!���:���
$�������	��&-����ก���!�
$�1�&g�)�"����	"���� ���#���))ก��
$����������/������!�$��)ก�6%# �#1���!�#�
/�ก�)ก�����	����
����)��� (�/%� ก���������$7&*+$����ก��
/������:+�:) ����&m�;�ก��
$�������	�/%�	"��������
#��%���%�#
�ก��"�����
� ก�����	��))�%�##1� /%�	
$�������	�����/1�/�"�"%��ก���ก�����#� ��
�ก��
#�ก �� ��#0��9Y�0��$�%��������	�������	�����))�%�##1��&-��&
����)�ก
�$������	� 
��������	
)����1������0)�%�ก�����	��))�%�##1�/%�	�0��#���#Y��Y�#�
�
�"���� ��������	� ��ก���	���������)
ก�����;�	
$��%�##1�ก��
�ก�����	� ��	����%�/�);�����	�
�����)������ก�%���ก���	���������)ก��
���"�#&ก"� 
   ��$7����������1��=  (Johnson; et al.  1981: 47-62) �����)��#�������	
�!���� 122 ��1��� T�����ก���ก��	�ก�)ก�����	�ก����� 3 �)) �1� �))
$�������	��%�##1�ก�� �))
� %� �� ����))
$��"%����/%�	"���� �01����ก������&��	)���	)����#@�9�B�������� ��
������	�����ก����กก�����	�ก��������ก�%�� 0)�%� ก�����	�ก������))
$�������	��%�##1�ก��#�
&�����9�Y�0#�กก�%��))ก��� %� ������))
$��"%����/%�	"���� 
   ���#�7����C##7 (Adams; & Hamm.  1990: 33) �����6&��ก������	 ��ก�����	�
�))�%�##1��%�#������)�ก"%�����#@�9�B�����/�ก�� ���
���% ��ก��0�>��0@"�ก��#�ก��	�ก�)
ก��
/�;����0�7 ������#���"%�� = ก������!���:���ก���ก�&*+$� /%�	0�>��)6���กY�0 ��
)6��� �!�
$��&-�������#��6>�Y����#)��:7 ����ก�����#�&-�#�"������"%�ก����$�%����ก���	����#�01�2��
������#��#��?�"ก"%��ก�� ��ก��ก���ก�����	��))�%�##1�	��/%�	0�>����"�"����#�"%�ก��
���	� "%�;�����	� ����ก��ก��	�#��)ก��
�ก�6%#�01��� 
�2������
$����#/%�	�$�1� �����)���#
/%�	�$�1� ����ก��ก��	�#��)��)?1�"���� 
   ��;���7 (Nichols.  1994: 460A) �����ก��&�����9�Y�0;�������� ��ก�����	�
�))�%�##1����
/������� STAD (Student Teams Achievement Division) ก�)��ก���	�              
/��#�9	#��ก��"��&��	������	��� ��:�" �!���� 81 �� �6%#� ��ก�6%#ก�����	��))�%�##1� ���
ก�6%#������"�#&ก"�;�	ก��)��	�	��ก�� 5 "���&� �1� ����#@�9�B���ก�����	� ก��#6%��&i�$#�	 
&�����9�Y�0
�"���� ก���$Z��6:�%� ��ก�����	������ก��� ���ก��
/�	6�9���9����ก����� 
��ก������	0)�%� ก�6%#���
/�ก�����	�����))�%�##1�#�����#@�9�B���ก�%�ก�6%#������"�#&ก"�;�	ก��
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)��	�	 ���"���&��1�� = กZ#��������ก�%� ;�	�|0��ก��
/�	6�9��9����ก�������#��?
/�
ก��)��ก����������กT��ก�%�  
   T����ก���	 ���;������)��7ก�ก��7 (Souvignier; &  Kronenberger.  2007: 755A) 
����!�ก����ก���� ��ก�����ก�����	��))�%�##1�
�����)&��?#��ก�� ;�	�!�ก���&��	)���	)
����#@�9�B���ก�����	� ����ก���	���������)ก�����ก�����	��)) Jigsaw ,Jigsaw �))����#�!�?�# 
����������!�ก�����	�ก����� ก�6%#"���	%���&-���ก���	��ก�� 3 �!���� 208 �� 9 $������	� ��ก 
3 ;�����	� T����"%��;�����	���#� 3 $������	�����"%��$������	������)ก�����ก�����	��������"ก"%��ก�� 
;�	��ก���	��6ก$������	������	��� ��:�" 3 $�%�	ก�����	� ����������"�7 1 $�%�	ก�����	� 
T����"%��$�%�	ก�����	���#� 6 )����	� #�ก������)����#@�9�B���ก�����	�ก%�����$������	��"%
��$�%�	ก�����	� ��ก�������0)�%� ��� 3 ��9�ก�����ก�����	����
$�����097�ก��	�ก�)       
����#@�9�B���ก�����	��&-�����%�0�
� ;�	$�%�	 ��ก�����	��� ��:�"
$�����#@�9�B���ก�����	�

� 3 ��9��#%�"ก"%��ก�� �"%
�$�%�	ก�����	� ���������"�7��ก���	��������)&��;	/�7#�ก      
��กก�����ก�����	����;�	�������!�ก�����	�ก�����  
   ����� ����������T (Tarin; &  Akdeniz.  2008: 77) ����!�ก������	�&��	)���	)
����#@�9�B���ก�����	������"�"�
���/��:�"���"�7$��������)ก�����ก�����	�����))�%�##1�;�	
/�
������ TAI ������ STAD ���ก�����&ก"� ก�6%#"���	%���&-���ก���	��ก�� 4 �!���� 7 $������	�
������#���กก���6%# ;�	������ TAI ��������� STAD 
/���ก���	�������������� 2 $������	�   
����$�1� 3 $����&-�ก�6%#��)�6#  �������$7 ��#��;�	
/����#�&�&����%�#�01���&��	)���	)
����#@�9�B���ก�����	���กก�������� 3 ��9� ��ก������	0)�%�$���ก�����;�	
/������� TAI ���
������ STAD �!�
$�����#@�9�B���ก�����	��:�"���"�7�0��# �� ;�	������ TAI #��%��0��# �� 
1.003 ��������� STAD #��%��0��# �� 0.40 T����#1����)��%�&��	)���	)����#@�9�B���ก�����	�
�:�"���"�7��� 3 ��&�))0)�%� ������ TAI #�������|���	����#@�9�B���ก�����	��:�"���"�7���
ก�%� ������ STAD ��� STAD ���ก�%�ก�6%#��)�6# �������"�"�����:�"���"�7 ����9�ก�����
��� 3 �#%#���	�!���+����?�"� 

 
  ��������;������#  
   ����� ��$��!� (2541: )����	%�) ����!�ก����ก���� ��ก�����	��))�%�##1����#�
"%�����#@�9�B���ก�����	���1���;��	7&*+$� �����"�"�"%���/��:�"���"�7 ก�6%#"���	%���&-�
��ก���	�/��&��?#��ก��&r��� 3 Y�����	���� 1 ;�����	������27�!���	���&� ���$���$�����	 �!���� 
56 �� �)%��&-�ก�6%#��)�6#���ก�6%#�����ก�6%#�� 28 �� ��ก������	0)�%� ����#@�9�B���ก��
���	������"�"�"%���/��:�"���"�7��1���;��	7&*+$�  ����ก���	�������	�;�	��9�ก�����	��))
�%�##1����ก�%���ก���	�������	�;�	�#%
/���9�ก�����	��))�%�##1��	%��#���	�!���+����?�"��������) .01   
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   �@#� �ก6��� (2548: 91-95) ���0�>�����ก�����	������/��:�"���"�7��1�����9�
���	���)�&���	���������$#�%;�	��9�ก�����	�����))�)%�ก�6%#��#@�9�B (STAD)�))ก�6%#/%�	�&-�
��	)6��� (TAI) �����9�ก�����	����"�#��%#1� ����.  ก�6%#"���	%���&-���ก���	�/��#�9	#��ก��&r��� 6 
;�����	�&����ก�7���&���� ���$����6��9��� #� 3 ก�6%#���	ก���1� ก�6%#��ก���	���������)ก�����	�
��9�ก�����	�����))�)%�ก�6%#��#@�9�B (STAD) �))ก�6%#/%�	�&-���	)6��� (TAI) �����9�ก�����	����
"�#��%#1� ����. #��!������ก���	� ก�6%#�� 30 ��  27 �� ��� 24 ��"�#�!���) ��ก������	0)�%�
���ก�����	������/��:�"���"�7��1�����9����	���)�&���	������9����$#�% ;�	��9�ก�����	�����))�)%�ก�6%#
��#@�9�B (STAD) ����))ก�6%#/%�	�&-���	)6��� (TAI) )  #�&�����9�Y�0 89.90/87.57 ��� 
80.63/78.53 "�#�!���) T������ก�%��ก: 7̀���"����������9�ก�����	����"�#��%#1� ����. #�&�����9�Y�0 
75.77/67.23 T���"�!�ก�%��ก: 7̀���"����� �����ก���	�������	�;�	��9�ก�����	�����))�)%�ก�6%#��#@�9�B 
(STAD) #�����#@�9�B���ก�����	����ก�%��))ก�6%#/%�	�&-���	)6��� (TAI) ) �����9�ก�����	����"�#
��%#1� ����. �����ก���	�������	�;�	��9�ก�����	�����))ก�6%#/%�	�&-���	)6��� (TAI) ) #�����#@�9�B
���ก�����	����ก�%���9�ก�����	����"�#��%#1� ����. �	%��#���	�!���+����?�"���� ����) .01 
��ก��ก���	��0)�%���ก���	�������	�;�	��9�ก����� 3 ��9����ก�%��#�#����#����
�ก�����	���� 
   ��#0� ���	�;:��  (2548: )����	%�) �����ก������#@�9�B���ก�����	���/�
�:�"���"�7 ������#��
�
�ก�����	���/��:�"���"�7 ��1��� �?�"� ;�	ก�����ก��ก��#ก�����	�
ก�����;�	
/� VTAPER Model �%�#ก�)������ก�����	��))�%�##1� ก�6%#"���	%���&-���ก���	�/��
#�9	#��ก��&r��� 4 ;�����	�����ก�ก���� (
�0��)�#��/�&?�#Y7) Y�����	���� 1 &rก����ก�� 2548 
�!���� 30 �� ��ก����ก��0)�%� ����#@�9�B���ก�����	���/��:�"���"�7������#��
�
�ก��
���	���/��:�"���"�7  ����ก���	�$�����ก�����)ก�����ก��ก��#ก�����	�ก�����;�	
/������� 
VTAPER Model �%�#ก�)������ก�����	��))�%�##1� ���ก�%�ก%�������)ก������	%��#���	�!���+
����?�"��������) .01 
   �6/��� �6 )������  (2549: 77-79) ����&��	)���	)����#@�9�B���ก�����	�
�:�"���"�7 ��1��� ��"���%��"��;ก:#�"����ก���!��&
/� ;�	
/�/6�ก�����	��))ก�6%#/%�	�$�1�
�01��� (TAI) ก�)ก�����	�&ก"� ก�6%#"���	%���&-���ก���	�/��#�9	#��ก��&r�� 4 ;�����	�          
)�)1����	���� ���$���#$������# ;�	�&-�ก�6%#��������ก�6%#��)�6#ก�6%#�� 43 �� ���ก!����
���	�
�Y�����	���� 2 &rก����ก�� 2547��ก������	0)�%�����#@�9�B���ก�����	���/��:�"���"�7
 ����ก���	�$���������	�;�	
/�/6�ก�����	��))ก�6%#/%�	�$�1��01��� �%���ก: 7̀���	�� 80 ���
����#@�9�B���ก�����	���/��:�"���"�7 ����ก���	�������	�;�	
/�/6�ก�����	��))ก�6%#/%�	�$�1�
�01������ก�%�������	��))&ก"��	%��#���	�!���+����?�"��������) .01 
   �6������ 	�$	�  (2549: 114-117) ���0�>��/6�ก�����	��:�"���"�7�))
�%�##1����������ก��ก���/1��#;	� ����&��	)���	)����#@�9�B���ก�����	���/��:�"���"�7���
��ก��ก���/1��#;	��:�"���"�7 ��1��� �@�A�ก��h�)1��"�� ก�6%#"���	%���&-���ก���	�/��
#�9	#��ก��&r��� 5 ;�����	�)�������	ก ^��	ก0��	�ก�_ ���$��������	ก �!���� 44 �� 
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��ก������	0)�%� /6�ก�����	��:�"���"�7�))�%�##1����������ก��ก���/1��#;	� #�&�����9�Y�0���
ก�%��ก: 7̀ 80/80;�	#��%� 96.88/97.36����#@�9�B���ก�����	������ก��ก���/1��#;	��:�"���"�7
Y�	$��������)ก�����;�	/6�ก�����	��))�%�##1����������ก��ก���/1��#;	� ��� ���	%��#���	�!���+
����?�"��������) .01 ��ก��ก������#@�9�B���ก�����	������ก��ก���/1��#;	��:�"���"�7
Y�	$�����ก���	����	/6�ก�����	��))�%�##1����������ก��ก���/1��#;	� �%���ก: 7̀���	�� 65  ��
�& �	%��#���	�!���+����?�"��������) .01 
   ��กก����ก����ก�������������	����ก��	� ��� 0)�%�ก�����	��))�%�##1��&-�
��&�))ก������������������	��&-��!���+ T�����������ก�)0����/)�++�"�ก����ก�� 0.�. 2542 ���
�$#��ก�)��ก�:�����#
�	6�&*��6)�����#�ก��� %� ��ก����)���� ก�����	��))�%�##1��#%�������
$�
������	�� %� ��ก�����	��"%����
$�������	�/%�	�$�1�ก�����ก��
�ก�����	� #�ก��0���0�����	ก�� �!�
$�
)��	�ก��ก�����	�ก������&-��&���	���#�&-�ก����� ��6ก���� �)�6%� ������	��6ก��#�
���#�!���+ก�)ก�6%# #����#� ��
�
����#�"ก"%�� ��)6��� �ก����#0��9Y�0�������$�%����ก���	� 
��ก���	�#����#Y��Y�#�
����#��#��? ��"���� #����#��
���������	���� �!�
$�������	�#����#�6 

�ก�����	� ����%���
$�����#@�9�B���ก�����	��0��# �����	 
 
3. ��ก
����������������ก��������ก��ก���(*��!@����� >��#�
��:  
 ��กก����ก�����#$#�	 ��ก���/1��#;	�����:�"���"�7 #���กก����ก��$��	�%�����

$����#$#�	 ��ก���/1��#;	�����:�"���"�7�������� 
 3.1  ��!"!�����ก���(*��!@����� >��#�
��: 
  ������� �����&�7 (Kennedy; & Tipps.  1997: 34-35) ก�%���%� ก���/1��#;	����
�:�"���"�7�&-���������!���+ �01��
$�� ��
��:�"���"�7 ��ก���	���"����/1��#;	���$�%����������&-�
��&9��# ��&Y�0 ���Y�0 ��+��ก�:7���#;�#"� ก��)��ก��
�ก����#��1�$������9�ก��"%��= 
����:�"���"�7 0�ก� ��!��&-�"����/1��#;	���$�%���:�"���"�7ก�)��/��1��= 
�;�����	� ���
�/1��#;	���$�%���:�"���"�7ก�)/���"&���!����  
  �Y�����:�"���"�7�$%��$��2��#��ก� (NCTM.  2000: 64) ���ก�%��?��ก���/1��#;	�
����:�"���"�7�%� �#1����ก���	���#��?�/1��#;	�����������:�"���"�7��� 0�ก� ���#����#
� ��
������กT�����#�กก�%�����%��#� �&-�ก��#���$Z�ก���/1��#;	�
�$�� ��"%��= Y�	
���/�
�:�"���"�7 
�)��)�����ก��	� ���ก�)��/��:�"���"�7�����/��1��= ���
����#��
� ��0�ก� �
��� ���&���)ก��:7 ��0�ก� ��%��ก�����	�ก���������������#��#0��97T���ก�����ก�� ��
����������:�"���"�7 T�����ก���	��#%�0�	��"%���	�����:�"���"�7��%�����"%0�ก� �	�����	����
�ก��	�ก�)&��;	/�7 ����/��:�"���"�7 
  ����T	7 ������1��= (Dossey; et al.  2002: 81) ���ก�%��?��ก���/1��#;	����
�:�"���"�7�%� ���#� ��
�
��:�"���"�7�������ก���#� ��
�
�&*��6)��$�1���ก���#������#�#�ก%�� 
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ก�%���1� ������	�����:�"���"�7���	ก�������ก���/1��#;	���$�%�����#���
$#%������#����%��$�������
��	���	����#����� ��ก#6##���� ก���/1��#;	����&-�#�"�2������&-����7&��ก�)�!���+
�ก�����	�
ก������:�"���"�7 ��ก���	������#��?�/1��#;	�#;�#"�����:�"���"�7���$��ก$��	��0�>��
���#� ��
�
��:�"���"�7���#�ก	��� �� ก���/1��#;	����ก�%���!�
$���ก���	���#��?�ก�&*+$� ���
��#��?�!�ก�������$"6������:�"���"�7�����%�����%� �� ��ก�$�1���กก��
/����1���#1��1�� = 

�ก���ก�&*+$� #;�#"� $�1���1�$�
��:�"���"�7���#�ก���/1��#;	�/%�	
$���ก���	�#���:�"���"�7
�)))��:�ก��  ก���	ก�:�"���"�7��ก�&-���/�	%�	 = �/%� ��ก���	����	�0�/�:�"�)1��"�� ����
#����	���/�0�/�:�" ����� ��:�""�#�!���) �!�
$���ก���	�#����/��:�"���"�7�%��#%��#0��97ก�� 
�#��%�)����	�ก%��$������&-�01�2�����#� ��
�
��:�"���"�7����)��� ก���	ก��1�$���ก��ก
ก���!�
$���ก���	��#%��#��?�����ก���/1��#;	�����!�
$�� ��
�Y�0��# ���:�"���"�7 ก������ก��
�/1��#;	�/%�	�!�
$���ก���	�#����#� ��
�
�&���)ก��:7 ��0�ก� ���������01�2�������%�       

�ก�����	��:�"���"�7"%��&  
  �?�)���%�����#ก��������	����"�7������;�;�	� (����.) (2551: 98-114)  
ก�%��?��ก���/1��#;	�����:�"���"�7�%� �&-�ก��)��ก�����"�������	ก������������$7 ������#���
������#���������7 
�ก���!����#��� ��1�$��������$��กก������:�"���"�7 #���������#��#0��97
�	%���&-��$"6�&-��� ��$�%�����#��������ก�� / ก��)��ก�����#�
���1�$��:�"���"�7ก�)������
�ก��	� ��� �01���!��&��%ก���ก�&*+$� ���ก�����	����������
$#%���T�)T���$�1��#)��:7 �� ;�	ก��
�/1��#;	�����:�"���"�7 ����!���ก"�#��ก�:�ก���/1��#;	�����&-� 2 �)) ����� 
   1. ก���/1��#;	����#���"%��= ����:�"���"�7 �&-�ก���!����#��������ก�� / 
ก��)��ก��"%��= ����:�"���"�7�&��#0��97ก���	%���&-��$"6�&-��� �!�
$���#��?�ก�&*+$����
$��ก$��	��9�$�1�ก������� �� ����!�
$�ก�����	�ก������:�"���"�7#����#$#�	�!�$��)
��ก���	�#�ก	��� ��  
   2. ก���/1��#;	��:�"���"�7ก�)���"�7�1��= ก���!����#��������ก�� / 
ก��)��ก��"%��= ����:�"���"�7�&��#0��97ก���	%���&-��$"6�&-���ก�)��1�$�������#������"�7
�1��= �/%� ���	����"�7 �������"�7 0��96ก��#���"�7 ��"���	� �������2���"�7 �&-�"�� �!�
$�
ก�����	�ก������:�"���"�7�%���
� #����#$#�	 �����ก���	��$Z����#�!���+ ��ก�����	�
�:�"���"�7 
       ��#0� #������ (2553: 60) ก�%��?��ก���/1��#;	�����:�"���"�7�%��&-�
���#��#��? ��������	�
�ก����#0��97���#���$�1�&*+$��:�"���"�7������	�#�ก�)���#��� &*+$� 
$�1��?��ก��:7�1�����"����0)  ก���/1��#;	����#���
$#%ก�)���#������# �!�
$�������	�������	�������
0�>�����#� ��
�����:�"���"�7 ก���/1��#;	�����!����$��ก$��	 �"%�����	#�!�
�$������	�
�:�"���"�7#� 3 &���Y� ����� 
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   1. ก���/1��#;	���$�%���:�"���"�7ก�)�:�"���"�7 �&-�ก���/1��#;	���1�$�
���� ���7���#��� $�1�ก��)��ก��Y�	
��:�"���"�7 �/%� ก���/1��#;	����#�����1��������!���� 
��))0�ก��|�ก ��%�!���) ก��h ���#��#0��97 ���h*�ก7/�� 

         2. ก���/1��#;	���$�%���:�"���"�7ก�)���"�7�1�� �&-�ก���/1��#;	����#���$�1�
ก��)��ก������:�"���"�7ก�)���"�7�1�� 
���1�������ก��	� ���ก�� �/%� ก���/1��#;	����#�����1���  
��+ก�:7���	����"�7 ก�)��;����;�;�	� ���ก���)%�"�� ���)������	 
   3. ก���/1��#;	���$�%���:�"���"�7ก�)/���"&���!���� �&-�ก���/1��#;	����#���
$�1�ก��)��ก������:�"���"�7ก�)��������ก�� ������
�/���"&���!���� �/%� ก��
/����#�����1���   
�@�A�)�&r��;ก��� �9�)�	�%�ก�������������&-�ก���������
���	����������ก�%�ก������"�#���
&ก"� 
      ��ก���#$#�	ก���/1��#;	�����:�"���"�7 ���"����6&����%� ก���/1��#;	����
�:�"���"�7 $#�	?�� ���#��#��? ��������	�
�ก����#0��97���#���$�1�&*+$��:�"���"�7������	�
#�ก�)���#��� &*+$� $�1��?��ก��:7�1�����"����0)  ����&-�ก���/1��#;	����#���
$#%ก�)���#���
���# ก���/1��#;	�Y�	
���/��:�"���"�7$�1��/1��#;	�ก�)���"�7�1��= $�1��/1��#;	�
�
/���"&���!���� 
 3.2 !���,��ก���(*��!@����� >��#�
��:  
  �Y�����:�"���"�7�$%��$��2��#��ก� (NCTM. 2000: 64-66) ���ก!�$��#�"�2��
ก���/1��#;	� (Connection Standard) �������� 
  ;&��ก�#ก�����"���"%/����6)��?���ก�� 12 #6%�
$���ก���	���#��? 
   1. "��$��ก ���
/�ก���/1��#;	���$�%��������"%��= ����:�"���"�7���  
    ;�	ก��
$����#�!���+ก�)ก���/1��#;	�����:�"���"�7 �����#��?/%�	
��ก���	�������?��ก��:7ก���/1��#;	�
�ก���ก�&*+$�����:�"���"�7#�กก�%�#���$Z��%�
�:�"���"�7�#%�/1��#;	�T����	ก��ก��ก���#�����)	�������ก�� ����������#��?���)��6�
���	�!�?�#/���� ����������� �/%� ������0�ก����!���������	��&��#�$���	#����	��#0��97ก�)ก��
��� ��� ����&��#�$���	#�	%���� ��ก���	��!��&-�"�����������#/�����������ก��	�ก���/1��#;	����
�:�"���"�7 
    ��ก������#������ก�%�� ����������:�"���"�7�ก��	�ก�)ก���/1��#;	����
������ก�	�%
�&���)ก��:7����:�"���"�7
�;�����	�
��6ก����)/�� ก��
$�&���)ก��:7ก��
���	��:�"���"�7ก�)��Zก
�������ก���� ��#�
�;�����	��#%����	ก�&-���1���= �"%���)��:�ก��
�:�"���"�7� ��ก�)$��	= )��)�
�;�����	�T�����Zก��#��?���	���� ������!��))��& ��
�:�"���"�7��ก���$����"���0��������� ��&$ก�$���	#
������� ��)�!�����������ก��;���/1�ก��� 
�#1�� ���&���	�
�����)�ก�� 3-5 ก��ก��#ก�����	�ก������:�"���"�7����&-���#9��#       
#�ก	��� �� T���������#�$Z�ก���/1��#;	���$�%��ก���!�����ก������� �:�" "���	%���/%� ก����:  
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�&-��$#1��ก��)�ก�!�������T!�ก�� ����%�ก���!�����ก������:�"���"�7��#��?�!��&
/�
�
�$"6ก��:7"%�� = T������&-�ก��0�>��ก������6:�%����#�&-���#9��# ���:�"���"�7 
�����)
�ก�� 6-8 ��ก���	����#���:�"���"�7�%� �&-���/�����/1��#;	����#���?��ก��  ก6+���!���+�	�%���ก��
�����ก�/1��#;	����#���"%�� = ���	"���� �����1����!����"��ก	� ����%�� ������#��#0��97�/������ 
���������ก� ��#�
�ก��ก��#ก�����	�ก������6ก=���  
��ก�� 9-12 ��ก���	��#%�0�	�"���
���	����?����ก�:� ��ก���/1��#;	� �"%0�ก� �"������	����ก���!����#�����������)
�)��)�$�����&
�ก�&*+$�
�)��)��1��= 
    "���ก�����	�"���"%����)/����6)��?���ก�� 12 ��ก���	����?�#"�����%� 
^&*+$���$�1��:�"���"�7��1����� �$#1��ก�)&*+$��1��$�1���1����1�������	���	�#�ก%��$�1��#% 
�	%����_ ก���/1��#;	��&-�ก�������������
$#% =  	�	��ก�:�"���"�7�����	���	�#����� ���	����

�ก���"��	#"����)���#���
$#% ��ก���	�����)&��?#��ก�������ก�!���1���ก���)�!�����"Z#)�ก#�;	�
� ��ก�)ก���)����	# �������%�� ��ก���	�����)/��#�9	#��ก��"��"��"��$��ก ��������ก��9�
�!�����ก���/1��#;	�����:�"���"�7���#����������	�ก�� �/%� ��"���%��
/�
�ก���!�������"��  
ก���&���	��&���01��$����#���	� $�1����#/�� ������"�� ��ก���	�����)/��#�9	#��ก��      
"��&��	 �����ก�/1��#;	�������
�0�/�:�" ����� ��:�" 
    ก��ก��#���
/�ก���/1��#;	�����:�"���"�7 �/%� ���#��#0��97��$�%������
�%�����	7ก������������)�� ����ก�# �!�ก�������;�	ก���!���ก�# ���"%�� = $��	 = ��&
#�������#	�� ��������)����������%�����	7ก��� ��ก���	�����)/��#�9	#��ก��"��"�� �����
�!� ��#��#�� �	�ก��h 2 "���&� ������)�� (c) ��������%�����	7ก��� (d) ������������"���%��
�6� (0,0) �����"���%�� �� c/d ������������%��	�%��$�%�� 3.1 ��� 3.2 T����&-��%�&��#�: �� π
&*+$�������!�������
���1��� ��ก����� ก���������$7 ��#�� �� ��:�" 0�/�:�"����!����#�
/� 
   2. � ��
�������"%��= ����:�"���"�7�%��/1��#;	�ก���	%���� ��������������
����:�"���"�7
$#%�����������ก�) �����#��� 
    �#1����ก���	����#&���)ก��:7����:�"���"�7���;�����	��&��1��	 = 
���#��#��?
�ก���$Z��%�������#��?�ก��	� ���ก�����
��:�"���"�7���#��0��# �� ��ก���	�
�
����)/����6)��?���ก�� 2 �����"��$��ก
���1���ก����) �����ก�!���������:2�� ����"?6"%�� = 
��ก���	�
�����)/��&��?#��ก�� ��������$�ก���!�����ก������� �:�"�))"%��=�����ก���	�
�
����)/��#�9	#��ก��"��"����������$�"���	%�� ���!����"��ก	� �����กก�����������%�����
���#��#0��97�/������ �%����ก���	�����)/��#�9	#��ก��"��&��	��������$�ก���/1��#;	� ��
�:�"���"�7
���1���"%�� = "���	%���/%� ก��$�&��#�"� ��&r��#��2������$���	#	��"�� ����!�;�	
��9�ก��$�01���� ������$���	#���$#� 
   3. "��$��ก���&��	6ก"7
/��:�"���"�7
�)��)��1�� = ��ก�$�1���ก�:�"���"�7
���ก�����&���)ก��:7�:�"���"�7
��6ก= ����)/�����	������#;�ก��
�ก�����	�����ก��	�ก�)
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�:�"���"�7 ;�	ก���!����)�&*+$��:�"���"�7����ก�� ��
�)��)������ก�$�1���ก�:�"���"�7 
ก���/1��#;	���#��?�!����ก�)��/��1��= ����&-�/���"&���!���� ����ก���	� "���"%����)/����6)��?��
�ก�� 2 ��ก���	���#��?���	��:�"���"�701�2�� ���#�ก���/1��#;	�ก�)/���"���� ��ก���	�
�����)/��
�ก�� 3 ?���ก�� 5 �����������	�ก��&��	6ก"7 ���:�"���"�7����!���+ก�)��/��1�� = ��� 	�	
�0��#�"�# ���&��ก
�����)/���ก�� 6 ?���ก�� 8 ���
�����)/���ก�� 9-12 ��������
/��:�"���"�7
�&�9�)�	&*+$�&��	6ก"7T�)T��� �� 
    ;�ก���!�$��)��ก���	���������)&���)ก��:7����:�"���"�7
�)��)�"%��= 
�&-������!���+ �:�"���"�7��#��?�!��&
/����
����	����"�7 ����#���"�7 �Y��/���"�7 ���
)��$��96�ก�� ก���/1��#;	��:�"���"�7� ��ก�)���	����"�7 �#%����!���%�|0����1�$��"%	����#?��
ก��)��ก����1�$� ���ก��)��ก��������	����"�7����!��&&��	6ก"7
$�� ��ก�)ก�����	�
�:�"���"�7���
�#�"�2��ก����ก�����	����"�7�$%�/�"� (National Science Education 
Standards) �����)6
$�
� 1 &r ;�����	�&��?#��ก����"��������/����	����"�7 ��1��� ��ก�� ก��
�!��:�"���"�7#��/1��#;	�ก�)ก������� �!����$��ก$��	 �/%� ��ก���	��������ก�))���1���#1�
$�1��6&ก�:7����Y�0��ก�� ������ก�����ก�����ก���1����� ��#�� �&-�"�� 
    "���	%�� ��ก��&��	6ก"7�:�"���"�7ก�)���"�7�1�� = �&-���1��������ก���	� 
�ก�� 11 
�;�����	�����)#�9	#��ก��"��&��	�$%�$���� ����&efก���ก�))�����T������            
���&���/�� T���ก!���� 	�	������	ก��"���� �
$#%
�	%��)��"�� ��ก ��#��������))������#%���
�!����?���"%�|0��	�� �	��������
�����"
�ก��$��!������"��������%����   ��#��� ����ก���	�
�����)���#/%�	�$�1�
$��!�&��ก����ก����/��	�/�+����ก��)��$�� ��)�������ก���	�����!�ก��
�������$7�?�"�  ��#��&��/�ก� ��� ��#���������2ก������!�
$����)?���6&���7���ก��"��� 
��ก���	�����!����ก�)0��ก��� ��)����� ����%�#&���#�����#�&-��&��� ���!������"���� ��$%�

$#% ��ก���	�����!����ก�)�?�&��ก
�ก����ก�))"������ ����!�����%�#ก�)0��ก���)�+/�
�ก��
������
���1���ก������ 
    ;���ก���������#�:�"���"�7 ����ก���	�������#�&-�#�6�	7
�$������	�
� �����	ก�� ��ก���	�#���$Z�ก���/1��#;	��:�"���"�7
�;�ก ��ก��0�:�/	7���efกe�
�����
"%��= ���0�ก� �#���$Z�ก���/1��#;	�Y�	
��:�"���"�7;�	0�ก� ����&��	6ก"7���#�����ก
$��	= �� � 
    ก���������$7 ��#������?�"��&-�&��;	/�7
�ก��/%�	��ก���	��ก��	�ก�)ก��
�!�����/���"&���!���� ��ก���	�ก%������)��6)��?���ก�� 2 T����!����)�ก��)����ก��	ก��
&���!������#��?���# ��#���ก��	�ก�)��ก��;�	ก��)����ก�ก��	�ก�)e� �#� $�1������� 0�ก� �
��#��?)����ก ��#�� ��)��� ก%�
$��ก����1����  ก���!���	�!�$��)����"��� ��ก���	��ก�� 3-5 
/�
����"��7��Z"#�ก���%�##1�ก�� ����ก���	�
�$����1��= 
�ก����)��#����������$7 ��#���ก��	�ก�)  
e�ก�� ก���!���	&�� ���&��กgก��:7"%��= ��ก���	��ก�� 9-12 ��#��?
/����#���
�           
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ก���������$7 ��#�������&�))����:�"���"�7�01��� ��
�
�����#����?������!����
��$"6�����
T�)T���#�ก	��� �� 
  ก�#��/�ก��  (�6������ 	�$	�.  2549: 48; ���������ก ก�#��/�ก��.  2544.  �#'��
�� ก��!�����#C ก��'�����ก��!�����#C�I�������J.  $��� 26-27) ���ก�%��?��#�"�2��ก���/1��#;	�
�
����)#�9	#��ก�� �����  
   1. ����)#�9	#��ก��"��"�� /%��/����� 3 
    1.1 �/1��#;	����#�����1�$�"%�� = 
��:�"���"�7 ����!����#���           
$��กก��)��ก������:�"���"�7�&�/1��#;	�ก�)���"�7�1�� = 
    1.2 �!����#��������ก����������กก�����	���/��:�"���"�7�&&��	6ก"7
�  
ก�����	��������"%�� = ���
�ก���!���/���" 
   2. ����)#�9	#��ก��"��&��	 /%��/����� 4 
    2.1 �/1��#;	����#�����)	�� $��กก�������9�ก������:�"���"�7���
���"�7�1�� = �01���9�)�	 ����6&$�1���1������"%�� = ��� 
    2.2 �!����#��������ก����������กก�����	���/��:�"���"�7�&&��	6ก"7
�  
ก�����	����
�������
�ก���!���/���" 
   ��ก#�"�2��ก���/1��#;	�����:�"���"�7 ���"����6&����%� #�"�2��ก��
�/1��#;	�����:�"���"�7#6%�����
$���ก���	�"��$��ก���� ��
�
������� ���#�����)	���ก��	�ก�)
��9�ก���/1��#;	�����:�"���"�7 ��#��?�!����#����ก��	�ก�)ก���/1��#;	�����:�"���"�7�&
&��	6ก"7
/�
����"�7�1��= ���
�/���"&���!������� 
 3.3   >��#�
��:ก��ก���(*��!@��;���ก%>��<��B 
  ��กก����ก��ก����ก�:�ก���/1��#;	�����:�"���"�7 0)�%�#� 3 ��ก�:������ 
   3.3.1. ก���/1��#;	����#���"%��=����:�"���"�7  T���ก���/1��#;	����ก�%��#� 2 
�����1� ������1�$���������:�"���"�7 ���������9�ก������:�"���"�7 
����&g�)�"�ก��
�/1��#;	���� 2 �������#%��#��?�	ก��กก�����;�	��Z� �� (����.  2551: 99)   
   3.3.2. ก���/1��#;	��:�"���"�7ก�)���"�7�1��= �&-�ก���!����#������
�:�"���"�7�&��#0��97ก���	%���&-��$"6�&-���ก�)��1�$�������#������"�7�1��= (����.  2551: 
114)   
   3.3.3. ก���/1��#;	��:�"���"�7
�/���"&���!���� �&-�ก���/1��#;	����#���$�1�
ก��)��ก������:�"���"�7ก�)��������ก�� ������
�/���"&���!���� (��#0� #������.  2553: 60)  
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  3.3.1 ก���/1��#;	����#���"%��= ����:�"���"�7      
    C��!�G�6�������&�I�������J  
    ����. (2551: 100 -101)  ก�%��?��ก���/1��#;	������� ��:�"ก�)0�/�:�"
����� ��กY�0&��ก�) 5 ก!�$��
$� CD//AB ��� EF "�� AB ��� CD  ����6� P����6� Q 
"�#�!���) o48EP̂A =  ��� o8)-(5xPQ̂D =  ��$��%� x    
 

               
Y�0&��ก�) 5 ก���/1��#;	������� ��:�"ก�)0�/�:�" 

 
 ���#�: �?�)���%�����#ก��������	����"�7������;�;�	�.  (2551).  ��ก�� / ก��4��ก��
��&�I�������J.  $��� 99. 
  &*+$���"���
/����#�������� ��:�"�ก��	�ก�)�#)�"� ������ ���������#��#0��97
 �� ��� ��#6#"�� ��#����ก����ก����"���������"��ก�� &��ก�)���#������0�/�:�"�ก��	�ก�)
�#ก���/������"���&����	� #�$��!�"�)T�����������#��#0��97����� 
  ��1�����ก o48QP̂BEP̂A == (?������"���������"��ก�� ����#6#"�� ��##� ���
��%�ก��) ��� 

o180PQ̂DQP̂B =+ ( ��� ��#6#Y�	
�����	�%)� ������	�ก�� ������"������ ��� 
��#ก����%�ก�) o180 )    

 �����  1808)-(5x48 =+    

            180405x =+   
           1405x=  
              28x =   

  �#1���!��%� x  �������&"�����)ก�)��1���� ���
$�#� กZ������%� x  ��%�ก�) 28 ���� 
    ����. (2551: 104 -106) ก�%��?��ก���/1��#;	�����ก����� �� ��:�"���
0�/�:�"�%� ��กY�0&��ก�) 6  
$� AD  �&-��%����� �� ABC∆ ;�	 DĈADÂB =  ?�� BD                                                       

���ก�%� AD  1 $�%�	 ��� CD  	��ก�%� AD   
3
1

1  $�%�	 ���� ABC∆ ��#�01����ก��"����$�%�	 

(5x-8)o

48o

Q

BA

DC

P

F

E
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Y�0&��ก�) 6 ก���/1��#;	�����ก����� �� ��:�" ���0�/�:�" 

 
 ���#�: �?�)���%�����#ก��������	����"�7������;�;�	�.  (2551).  ��ก�� / ก��4��ก��
��&�I�������J.  $��� 104. 
 
  &*+$���"���
/����#���
���1���ก�����
�����ก��$�01���� ����&��#�$���	# 
�ก��$�
01����"���
/����#�������� ��:�"
��������#����	 ���
/����#������0�/�:�"
������#ก��ก!����
��� ;�	
/�"���&�
�ก��ก!�$�����#	�� �������������	�#)�"� ����&��#�$���	#�������	ก��
�
ก��� �	��#ก���������#��#0��97��$�%�����#	�� ������ ����&��#�$���	#���Y�0&��ก�) 7 
 

 
 

Y�0&��ก�) 7 �������#��#0��97��$�%�����#	�� ������ ����&��#�$���	# 
 

 ���#�: �?�)���%�����#ก��������	����"�7������;�;�	�.  (2551).  ��ก�� / ก��4��ก��
��&�I�������J.  $��� 105. 

 

  
$� AD  	�� h$�%�	 ����� 1hBD −=  $�%�	  ��� 
3
4

hCD +=  $�%�	 

��1�����ก CAD∆ABC ≈∆    ����� 

3
4

h

h
h

1h

+
=−  

������    hh
3

4
h1)-(h ⋅=







 +  

22 h
3
4

h
3
1

h =−+  

C

A

DB
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  ��กก���ก��#ก�� ����� 4h =  

  ������ 4AD =  $�%�	 31-4BD ==  $�%�	 ��� 
3

16
3
4

4CD =+=  $�%�	 

  �����1� 01���� �� 4
3

16
3

2

1
ABC ×







 +×=∆  

        3
2

16=  $�%�	 

    C����(�ก����&�I�������J 
    ��� (Knuth. 2000: 48-53) ก�%��?��ก���/1��#;	���$�%���#ก�����ก��h 
ก�������ก���	���� ��
����#$#�	 ��h*�ก7/������#%�0�	���%��� ���"���ก��"6��
$���ก���	�#�ก��
�!�������9����"%��ก��
�ก��$��!�"�)
$�#�ก�������#ก��
���&�))"%�� = �/%� 
$�#�ก���!�����
�#ก���/���������
���& �6� ����;��� �����&�))"%�� = ��9�ก���!��������	ก��h ก���&��ก��h 
�&�&-��#ก��T������
$���ก���	����#�ก����ก�&���	����#�������Y�&��	?����9�ก�����#�T����!�"�) 
     ����. (2551: 111-113) ���	ก"���	%��ก���ก�&*+$���"���%�����	��;�	
��9�ก��� �	��#ก�� ����� "��#"���ก���!����#�"%�$������ก"�#��"�
/��#�����#�� #����	 40% 
�!���� 4 ?��	 �"%"��##��#�����#�� #����	 60% ก�)�#�����#�� #����	 30% "��#��"�����#�#
��������/����	%�������������#��"�#��"������)6��� 
    �!�$��)&*+$������$Z��%�"���
/���9�ก��� �	��#ก���������#��#0��97
��$�%���%����#�������&-����	��ก�)&��#�:�������&-�?��	"�������$��!�"�)������������"%��&�� 
    �##"�
$�
/��#�����#�� #����	 60% �!���� x  ?��	"�� 

    ������ #����	  
10
6x

100
6x =  ?��	"�� 

    ��"���
/��#�����#�� #����	 30% �!���� x4−  ?��	"�� 

    ������ #����	 ( ) ( )
10

x43
x4

100
30 −=−  ?��	"�� 

    
�ก����#������#��!����� #����	���$#� ( )
10

x43
10
6x −+  

    
������"���ก����#
$�����#�����#�� #����	 40% �!���� 4 ?��	"��  

    T�������&-�� #����	 
10
16

4
100
40 =×  ?��	"�� 

    � �	��#ก������&-� ( )
10
16

10
x43

10
6x =−+  

    ��กก���ก��#ก������� 
3
4

x =  $�1� 
3
1

1  

    ������
�ก����#������"���
/��#��� #����	 60% �!���� 
3
1

1  ?��	"�� 

���
/��#��� #����	 30% �!���� 
3
2

2  ?��	"�� 
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    T�T�ก�  (Suzuki.  2009: 26-33)  ����/1��#;	����#�������:�"���"�7����
��9�ก��;�	ก���!��� ��:�"#�
/��9�)�	0�/�:�"
$�� ��
�����%�	 �� �0����� ��:�"��#��?�!�
$�
�$Z��&-���&9��# T���0�/�:�"�&-���#9��# ��#��?�!��&&��	6ก"7
/�
�ก�����	�ก������01��
$�
��ก���	�#����#� ��
�
���1��� ก��$�����: ก��$���ก������ ก����:���ก��$��0$6��#        
ก���	ก"��&��ก�) ก��$��!�"�) ���#ก��ก!������� "���	%���/%� ก��$�����: �� 154327×  
������	01���� ������$���	##6#|�ก;�	���#	�������1� 720300327 ++= �����ก����	�� 

450100154 ++=  ���Y�0&��ก�) 8 
 

 
 

Y�0&��ก�) 8 ก��$�����: �� 154327×  
 

 ���#� : Suzuki, Jeff.  (2009, August).  Modern Geometric Algebra.  Mathematics 
Teacher.   103(1):  p. 28.   
 
  3.3.2 ก���/1��#;	��:�"���"�7ก�)���"�7�1��=  
   ������� �����&�7 (Kennedy; & Tipps.  1997: 36-39) ก�%���%�ก���/1��#;	����
�:�"���"�7ก�)���"�7�1��= ���/���"����#�#�ก#�	 �����#��?�/1��#;	��:�"���"�7ก�)
���	����"�7 ����# ���&� ����$ก��# ����� ��1��= 
   "%��&���&-�ก���9�)�	���	"���	%����9������������ก���/1��#;	���$�%���:�"���"�7
ก�)���"�7�1��= ก��ก��#
�/�����	� ;�	�&-�ก��ก��#����	� $�1�ก��ก��#ก�6%#��Zก= ;�	ก��ก��#����!�
������!����Z�Y�	
�������	� $�1��%�#�����ก!�$����� �#1��ก��ก��#?�ก0�>�� ก���/1��#;	����
�:�"���"�7���
$����#�!���+���?�ก�!�
$�/����� ��ก���	���1�ก��1�$�����!��&-����ก��ก��#������
�!� )����ก ������	����������� 
   �:�"���"�7������	����"�7 
    - ก��)����ก�6:$Y�#� ���#��Z��# ������#ก���ก�� 
        - �!������1���� ���#�!��&-��!�$��)ก�����1������ ����"?6
�ก��;�����);�ก 
    - ก��ก!�$��#�"���%�� ���ก��������))�!���� ����))�6��	���ก���� 
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20300
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    - 
/�#�"���%���	%��$	�)= 
�ก���	ก&���Y�/��� ��$�������% 
   �:�"���"�7ก�)����# 
    -�!������9�ก�����$��ก$��	���
/�
�ก�������� �/%� ��}�ก���� ��}�ก����	
�����}�ก��!� 
       - �!�����:�"���"�7�����	
/�
�	6�;)��: ����	�&"7/%��ก�������0���#�� 
      - ก����ก�� ��/��������	�������"����"ก�|�	�
"�
���#��ก��ก��	�ก�) 
0�# /�# ���"�ก��� ;�	
/��##�"��������T���/��
�ก����ก�)) 
    - �	ก&���Y���/�0 ���#����1����)) ����#%#����1����)) �/%� ��ก����	       
��ก)��ก�� �����
�;����� �$�� �ก�"�ก� 
    - ก����ก����))ก����)�����	
/�
���>�9��#���$��ก$��	 ����#�	;)��:
����6ก����� ���ก��"�����
��)1��"���ก��	�ก�)���#�$#1��������#�"ก"%�� 
    - ก���&��	)���	)�6�����������6����"�!�����6�)�01���� �/%� �%������������6�)�
01�;�ก ก�)�%�������ก����6�
��!����� 
   �:�"���"�7ก�)���&� 
    -ก�����ก������01��"������ $�1�ก��"��ก������01���� ���&-�;���
�ก��
��)�	�� 
    - ก��ก!�$��|�ก
�ก����%����� ก��������ก���"��	#ก��������
/��!�$��)
|�ก 
    - ก����)�	�� �����&�������7 
    - ก�������;���ก�#�
�+��&6�� 
   �:�"���"�7ก�)�6 Y�0 
    -ก������%����� ����ก���	� )����ก����"�������ก��h 
    -$�&��#�:���������กก���%��|��ก
� ��#��;Y/��ก�� ก�����	������1���
����)������"���� 
    -ก�������"��ก���"�� ��$��
� ����&�))ก����กก!����ก�	���$��ก$��	
��� ����6&
�ก�����)��6�
$���กก!����ก�	 
   �:�"���"�7ก�)ก���%��������&�Y��� 
    -ก��#����&�)) ���!� �	ก�!�������������#%�������� ก��#����� ��
&��;	� 
    -ก����ก����ก��0�7����:�"���"�7 
    -ก����ก������ �	���1�������ก��	�ก�)��ก�:�"���"�7 
    -ก���������$7 �����#�01��)�ก�!����0	�+/�� 
    -���$����)�ก�!���� �� ��:�" ���#�%����&-� ���$�� ���:�"���"�7���
/�

���	�	���0�ก� �/1��/�) 
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   �:�"���"�7ก�)0���ก�� 
    -ก����)�!������)
� :�ก��;���/1�ก 
    -
/�ก��ก��#ก�����1������
�ก���!����ก���&������� ��:�" �/%� ก���1��
�?� ก��"����ก� ก��$#6� 
    -���01����ก����%� 
    -ก����)���� 

 �:�"���"�7ก�);�ก&*��6)����#��?���/1��#;	�
�$��	= ��� �� ���ก
$����1�0�#07 ��"	���T���&��ก�)ก�)���#�%����&-� ก�}� �Y�0��ก�� ก���0�	7 96�ก�����
���	����"�7�� �"%��= ก����	���0����
�����)����#���Y�0 %�� ������ก��������1� �?�h 
���#)�� ����
$� ��#��
���1����:�"���"�7�01���!���	���#����ก�ก%����������� &*+$�����
��������	� �/%� ก��ก!���� 	� #�0����ก�?	�"7���;����� �$�%�����ก���	���#��?�/1��#;	�
�:�"���"�7ก�)ก���!���/���"��� ���������)��:�ก���:�"���"�7 ���&*+$�����ก��
�/���"&���!���� 
   ���/�	 ��ก�����  (2547: 39-40) ���	ก"���	%��ก���/1��#;	���$�%���:�"���"�7
ก�)Y�����	����� 

 
               )����ก$����;��%0��        /�9�� 
           �����)����"%�)��               �6�ก0�� 
           $�ก��กก�&��#�:            "1���ก ���@� 
           
/��:�"���"�7"��"��        "�)����#%��� 
               ;��##��	7��#���!�        0��� 
          $#�	�6����01����                ����	���� 
          	����)��Z����#�                     ��	��)��	� �)��� 
          	%�#)�ก"1���ก���               �������$���$�	 
                     (���"�����	7 ������ก ����� �6��;����) 
��ก)����	ก��� ���"�� ��$��%�����!�#����#��ก��%�
� 

 
&*+$����&-�ก���/1��#;	����#�������:�"���"�7ก�)���#������Y�����	� ��

���	ก�� ������	�����#��?�ก�&*+$� �������"���
/���ก�����Y���
�ก���&����#$#�	 ��     
)����	ก���
$�� ��
�"���������#$#�	 ����0�7"%�� = 
�)����	ก���T��������������#��?
������ก���#����$�%������
�ก�����	�ก����� �#1��������	�������#$#�	 ���!���0�7"%�� = ����&�
���#��� ��
�;��	7�&-��	%����������ก���������	���"���
/���ก������:�"���"�7�&-����1���#1�
�
ก���ก�&*+$� ������	�"���0	�	�#� �	�"���))�/���:�"���"�7�������%���"����!����#������
�:�"���"�7��1���
��������#��?�!�#�
/�
�ก���ก�&*+$������ 
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  ��ก)����	ก���
�;��	7 ���"��#�ก��&��0��97
���ก�:��&-�;�������6Y�0 ���������
����0��#�"�#���#����ก��	�ก�)|�����ก�:7 ��;�������6Y�0 ������ $�1� ��)����)"%�� =  ��ก���"%�
;�������6Y�0 ������ก�!���0�7����#%�6����	�01��&��;	/�7
�ก���&����#$#�	 �/%� 

/�9�� (�.) �&��%� �!��!� �!����� �%���!� $��	 ������) 
�"%� (�.) �&��%� #���1���#��%�"�� �#%�$��	�$�1�	%�	�� 
�6�ก(�.) �&��%� �!� 
#��	7(�.) �&��%� ��ก�#� ��ก�#�������	�&-�0�� 
���(ก.) �&��%� "��ก�� ��#ก�)�$	�	� ��� %� 
��� (�.) �&��%� �#%�!� (�!��&���ก0����6ก�# |)�)��/)�: �̀"�?�� 0.�.2542) 
��ก;�������6Y�0
�;��	7��#��?�&����#$#�	;�		%�����%� ^��ก)����ก$����
�

����!��#1��������#�����ก����!���?��&��	��ก)������� 10 ��� �"%�#1�����	���ก)����&��	��ก
�##���!�0���ก�)����!����������	�$%������)��	���ก�&)�����!������	���� 21 ��� ����!�#����#��ก
��%���_�����#��?� �	�"���))�/������:�"���"�7���Y�0&��ก�) 9 
 

 
 

Y�0&��ก�) 9 ������&��ก)��"�#)�&��0��97 
 

 ���#�: ���/�	 ��ก�����.  (2547, 0@���ก�	�-9�����#-2548, #ก���#).  ก���%�����#
���#��#��?
�ก���/1��#;	��:�"���"�7. �������I�������J.  $��� 40.  
 

�#1��������	�� �	�"���))�/������:�"���"�7���?�ก"��� ������	�����#��?���0)����%�&*+$� 
���ก��	� ���ก�)���#�����1������#	��)����������# ����&��#�$���	##6#|�ก T�����#��?
/�    
�@�A�)� ��&r��;ก����&-����1���#1�
�ก���ก�&*+$������ ;�	
$�����!�#����#��ก x  ��� ������)��
��ก�����#����#���"���"%;��"����?��&��	��ก�&-� 10x+  ��� ;�	
/��@�A�)� ��&r��;ก��� ��
������#��#0��97� �	��&-��#ก���������� 
 

( ) 222 21x10x +=+  
441x10020xx 22 +=++  
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    34120x=  
        

20
341

x =  

          05.17=  
�����1� ����!�#����#��ก��%�ก�) 17.05 ��� 

  ����. (2551: 114 -121) ก�%���%�ก���/1��#;	��:�"���"�7ก�)���"�7�1��= �&-�ก��
�!����#��������ก�� / ก��)��ก������:�"���"�7�&��#0��97ก���	%���&-��$"6�&-���ก�)��1�$�
������#��� �����"�7�1��= �/%� ���	����"�7 �������"�7 0��96ก��#���"�7 ��"���	� ���
����2���"�7 �&-�"�� 
   �:�"���"�7#�)�)���!���+"%����"�7�1��= #�"���"%;)��:;�	�|0���	%��	���

�������	����"�7  ���7��#��������/1��#;	����#�������:�"���"�7������	����"�7 �����
���	����"�7����!���+�1����������$��กก�����7��#���� ���
$��������ก��	�ก�)�6����	7?%����"?6 ������
��กก�)ก���6%#��������$������!��))�ก���ก��	�  
  �T��7���Tก ���"�� �&-���ก�:�"���"�7/�����ก@�����/1��#;	����#���"%��= ���
�:�"���"�7������	����"�7 �����������"���������1� กAก�����1������ �����"�� ���กA���������
 ��;�ก  
  ���7�   h�����/ �ก��7 ��ก�:�"���"�7/���	��#������/1��#;	����#���"%��= ���
�:�"���"�7������	����"�7����!���+������������กA ���ก��7�!�$��)���#�hhi����กA ���ก��7
�!�$��)���#�#%�$�Zก  
   ��กhm��ก�7�6ก����"���#����#�������:�"���"�7�&-��	%�����������#��?������$�
���#���"%��= ����@�A�hm��ก�7;�	"���))�/���:�"���"�7����/%� ����)��7" ���7��"�7 ��กhm��ก�7/��
�$��2��#��ก����	�#��)ก���%��&-���ก���	����"�7���	���
$+%����6�
��"������� 20 ���7��"�7�&-����
��������#0��9Y�0 T����&-��@�A��!���+01�2���!��&��%���#����ก��	�ก�)&�#�:�   
  �ก��ก��7 ;	C���7 �#���� ��ก0��96���"�7/������"��	 ��ก��ก����#0��967"��?���;�	
�!��@�A�)����#�%����&-�#�
/�
�ก���������$7��ก��0��96ก��# ���#�Z�?���  
   
����/�����	�
/��� 	กก!����
�ก��ก!�$��$�%�	���#	�� ������Z��� (DNA) 
T����&-�/1��	%� ��ก������กT���;)��������ก (Deoxyribonucleic Acid) T����&-����0��96ก��#���0)���

��������	� ���T��7����#�/���"�6ก/���" 
�ก��������#	�� ������Z���
/�$�%�	����"��# 

��+��ก�:7 ��$�%�	����"��# �1� 1010−  �#"�$�1� 
0

A1  ��%�ก�) 710− #�����#"� 
   
����ก���0�	7#�ก���!����#����ก��	�ก�)��"���%������� 	กก!�����&
/�
�    
ก��$���/��#��ก�	 ���� �01���������$7�����ก��Y��ก��:7���#� #��"�#�%��"%��=  ��
�%��ก�	 ?��#�� #�����#�	�%
��%��ก�	�ก��&ก"����!�
$��ก��Y��������������	�"%�ก���&-�;��"%��= 
�/%�  ��ก����ก��1��# ���� #��
���1����� 
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�ก���!���:��/��#��ก�	
/���"������ 
      ��/��#��ก�	 =  �!�$��ก�&-�ก�;�ก��# 
           (���#����&-��#"�)2 

   ��ก��ก������#�������:�"���"�7	���!��&
/�
��?�&*"	ก��#���"�7 
����ก��#���"�7 �?�&��ก�������ก� ;�	
/��:�"���"�7#�/%�	
�ก����ก�)) �!���:�ก��	�ก�)
;��������$�1�/���%��"%��=  
   
����#�6�	7���"�7�������#���"�7 
/��:�"���"�7
�ก���������$7�����))
�:�"���"�7���"��ก���"�7#�"�����)ก��
/�Y���
�ก�#9��#7&��ก��Y�	 
/��@�A��ก##�
�������$7��ก����������ก����� ก��� �	�Y�0;�	
/����#�������� ��:�"#�/%�	ก!�$����ก�:�
��&�%�����"!��$�%� ��)6���$�1���"?6
�Y�0 ก��
/�"���))�/���:�"���"�7#�/%�	
�ก���������$7
 ��#��"%��= ���#�6�	���"�7�������#���"�7 �01���!��&��% ����6&���"���ก�� �/%�
/�"�������
ก��h&��ก�)ก�)ก��
/��?�"�#�/%�	
�ก���������$7���ก��ก�}� ก���!�����ก��	�ก�)ก��ก����	
 ��&��/�ก�$�1����#����$Z����ก���#1��  
  3.3.3 ก���/1��#;	��:�"���"�7
�/���"&���!���� 
    ��#0� #������ (2547: 101-102) ���	ก"���	%��ก���/1��#;	��:�"���"�7
�
/���"&���!���������  
     
�$#�%)��� ���%��#�ก��&��/6#�01���������#����$Z��%����������
�����/ก��
$����"���6�"���
�$#�%)���$�1��#% 
�ก��&��/6##�ก�6%#�/1���%� ก��#��6�"��� ��"!����
�	�%
ก��$#�%)�����/%�	��&*+$���/+�ก��# 
� :����)��ก�6%#�/1���%����#
ก�� �ก� ��ก�6�"���
�#%
/%&*���	�!���+���#���"%�ก���ก����/+�ก��# ���&��/6#������ � ��#���ก��	�ก�)�!�������� ��ก��
�ก����/+�ก��#
�&r����%��#���ก�?���"!����������� ;�	��� ��#�����"���� 2  

 
"���� 2 ������	����ก�)�!������������ก����/+�ก��# 
 
�!����ก�;��#"�����6��ก���$"6$%����ก�6�"��� �!�������� ��ก���ก����/+�ก��#"%�

ก�;��#"� 
1-5 13 
6-10 14 
#�กก�%� 10 16 
 
 ���#�: ��#0� #������.  (2547). ก��0�>����ก��ก��)��ก������:�"���"�7.  
�  
������4�����6��กก��$��$����&ก���� ก��!�����#Cก��'�����ก��!�����#C�I�������J. $��� 
102. 
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    1.��ก ��#�����ก�%���%������%����&��/6#�����6&���#��#0��97��$�%�����#

ก�� �ก� ��ก�6�"���ก�)�!�������� ��ก���ก����/+�ก��#"%�ก�;��#"��	%���� �0����$"6
� 
    2.#�)����
����&��/6#
/����#����:�"���"�7
�ก���9�)�	���#��#0��97 ��
 ��#���������01��
$� ����6&�/1��?1����#�ก �� �%����/%�	���$�%��������	%���� 
    ก���!�ก��ก��#
���ก�:��� /%�	
$�������	��/1��#;	���1�$��:�"���"�7ก�)
/���"&���!��������/1��#;	���$�%�����#���"%��= ����!��&-��!�$��)ก���ก�&*+$� ก���/1��#;	�&*+$�
�� ������	���"�������%���
/����#����:�"���"�7�������"�#��	�%
�ก��"�����)���#��#0��97 ��
 ��#�� ������	�"���
/�ก���������$7 �01���������� ��#���	%���&-��$"6�&-��� ������ ����6&����%��/1��?1�
;�	
/�ก��)������:�"���"�7�&-����1���#1� 
    ����. (2551: 106 -107) ���	ก"���	%��ก���/1��#;	���������:�"���"�7
ก�)ก���!��&
/�
�/���"&���!��������� 

   ��9�e�ก��������#"�� 0A )�� ���9�����
$���ก�)�	;�	�����"����ก�)�	
�)"��$�����ก$�กY��������&-� 5% "%�&r ?����9��#%?��������	 ��$���"�ก��$�����e�ก
�)�+/�
 ����9��#1��e�ก��) n&r 

   &*+$���"���
/����#���
���1����!����
�������"���%�� ���	�����      
�� 	กก!�����&
/�
�ก��$���"�ก�����������#
�)�+/�$�����ก�����ก�)�	�����#1�����&r��� n  

   �!�$��)����"�� 0A  )�� 
$� n321 A..., ,A,A ,A  ���������#
�)�+/�
$�����ก�����ก�)�	�#1�����&r��� 1, 2, 3, �, n  "�#�!���) 

�#1�����&r��� 1 �����  1A  =  �!��������
�)�+/� ��&r��� 1 + ��ก�)�	&r��� 1 
   =  00 (0.05)AA +  
   =  0(1.05)A  
�#1�����&r��� 2 �����  2A  =  �!��������
�)�+/� ��&r��� 2 + ��ก�)�	&r��� 2 
   =  ])5A(0.05)(1.0[(1.05)A 00 +  
   =  )A0.05)(1.05(1 0+  
   =  0

2A(1.05)  

��!�������	�ก��������%� 
�#1�����&r��� 3 �����   0

3
3 A(1.05)A =  

�#1�����&r��� 4 �����   0
4

4 A(1.05)A =  

     
.

.

.

                     
.

.

.

 

�#1�����&r��� n  �����   0
n

n A(1.05)A =  
������ �#1�����&r��� n  ����e�ก
�)�+/� ����9����&-� 0

n A(1.05)  
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   ��ก ��#�� ���"����6&����%� �:�"���"�7��#��?�/1��#;	�Y�	
���/�������  
������1�$����� ���������9�ก���:�"���"�7 ��ก��ก���:�"���"�7	��#�)�)���!���+�	%��	���
�
;�ก	6�&*��6)���0������#�����ก��ก��)��ก������:�"���"�7��#��?�/1��#;	��&��%ก����ก��   

����"�7�1��= �����#��?�!��&
/�
�ก���!�����/���"���������ก���	 
 3.4 ก��)�C��ก���(*��!@����� >��#�
��:  
  ก�#��/�ก�� (2545: 203-204) ก�%��?�� ���7&��ก�)$��ก����%�����#ก��0�>��     
ก�����	������ก��/ก��)��ก���/1��#;	� #������  
   1. #����#�����)	������:�"���"�7�	%����%�/��
���1������  
   2. #����#���
���1�$�������!��&�/1��#;	�ก�)�?��ก��:7$�1�����1��= ���"���ก��
�&-��	%���� 
   3. #���ก��
�ก��#���$Z����#�ก��	� ���ก���/1��#;	� ��$�%�����#��������ก��/
ก��)��ก�����#�
���1�$����ก�)�������ก��	� ������	  
   4. #���ก��
�ก��������))�!��������:�"���"�7 �01����������#��#0��97���
�/1��#;	��:�"���"�7ก�)���"�7�1��=$�1��:�"���"�7ก�)�?��ก��:7����ก��	� ������	  
   5. #����#� ��
�
�ก���&����#$#�	 ���!�"�)���$������ก�))�!�������
�:�"���"�7�%�#����#�&-��&���$�1���������ก�)�?��ก��:7����	%���#�$"6�#��  
   
�ก�����ก�����	����
$�������	����0�>����ก�� / ก��)��ก���/1��#;	����#���
�:�"���"�7���������������ก��ก��#$�1��?��ก��:7&*+$����ก
�ก�����	�����	�%��#� �01��
$�
������	�����$Z�ก���!����#��� ��1�$����� ���ก��)��ก������:�"���"�7#�
/�
�ก�����	������1�$�

$#% $�1��!����#������ก��)��ก������:�"���"�7#��ก�&*+$�
��?��ก��:7���������ก!�$�� ��
�01��
$�������	��$Z����#�/1��#;	� ���:�"���"�7ก�)���"�7�1��= $�1��$Z�ก���!��:�"���"�7�&
&��	6ก"7
�/���"&���!���� 
   �01��
$�������	����#�ก��&g�)�"����� ���#���ก��ก��)��ก��ก���/1��#;	����#����� 
���������#�)$#�	���$�1�ก��ก��#
$�������	��&��ก���������$����#�������ก��	� ���ก�)ก��ก��#���
�����!��������"%����������������	� 
$�#�ก���Y�&��	���$� ����6&�%�#ก�� 
  ���	� Y��6�# (2545: 23-24) ก�%��?��ก�������1�ก�?��ก��:7&*+$��01��
/��&-��1��
�
ก�����	���������������ก�)������� 6 ��ก��/ก��)��ก������:�"���"�7 T�����)�&-�������$����
�
ก��0�>����ก��ก���/1��#;	� �����  
   1. �&-��?��ก��:7�))���7��# #�ก��)��:�ก����1�$� ����#;�#"�$�1�������
$��กก������:�"���"�7����	ก�&-��%��= �!�
$���ก���	��#%��#��?�����#;�#"�����&-�Y�0��#���
�!��:�"���"�7�&
/���� ��ก���	��!����#�ก�#%��#��?�����#;�#"�����&-�Y�0��#��ก�%��	%�	=��� 
�"%���!��|0����ก�:�����&-��%��	%�	= 
����"�� ��# �#1��#;�#"�?�ก�!�����
���ก�:�����&-�
Y�0��# ��ก���	���$���9�ก����������#$#�	;�	ก���	กY�0��#��ก�&-��%��=�01��
$���#��?
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#���$Z����� ��
���� �%��ก������#;�#"�$��กกZ��1���#���ก�6�&�����7ก�����	�����6ก�6�&�����7 
�#%���#����#�!���+��%�ก�����$#� )���6�&�����7�&-��0�	�ก�:��|0��$�1��&-���������;�	���#��ก
ก�����	����)���6�&�����7 ��ก��ก��ก�����ก��ก��#ก�����	�ก���������������#�!���+�6ก
�6�&�����7���!�
$��������#�
�$��ก��"��#%�0�	�0��!�$��)���ก��ก��#
$���ก���	��������	%��������� 
ก�����)��	�ก��ก�����	�����%�����#
$���ก���	����	����;�	ก��ก���!���"����#%�&-�)��	�ก��������
��%����	��1�$� �"%�&-�ก���������������
$+%= ���"���#�ก���������$7�01��"������%�����1�ก
�6�&�����7
�����&-��6�&�����7$��ก�!�$��)���&���)ก��:7ก�����	���� ;�	���
/�ก�������������
#;�#"� (Concept Maps) �&-����1���#1�
�ก���������$7 ��1�����ก������#;�#"��&-���))ก�����
���#������#�;���������&-��!���) �� #����#��#0��97�/1��#;	�ก����$�%��#;�#"�"%��= ��#��?����

$��$Z�?����1�$���� ��"%�ก���	%��/����� ;�	#;�#"�����&-�ก�:������&����6����&-�   #;�#"�$��ก 
�%��#;�#"�����|0�����������&-�#;�#"���� ������#;�#"������#��?����
$��$Z�?��#;�#"�$��ก
������#���01�2������&-��	%���� 
   2.  ��#��
��?��ก��:7&*+$������������"��"�#�Y�0����
�/���"&���!���� 
�#%�&-��0�	� ��#������"%� �� ��ก&���)ก��:7����%��#����#�ก0)�%���ก���	��#%��#��?�!�����������	�
�&
/�ก�)�?��ก��:7
�/���"������� �0����?��ก��:7
�/���"�����%��
$+%#���ก�:�T�)T��� #�ก��
��#����ก�� ����1�$�"%��=#�กก�%�������	ก��ก�&-��%��= ���	�$"6�� �?��ก��:7&*+$������
�!�#�
/�
�ก�����ก��ก��#ก�����	�ก�����������#���ก�:��&-��))���7��# #�ก��)��:�ก�� ��
��1�$����#����#T�)T���"��"�#���#�&-�����#�กก�%��&-�ก���"%� �� ก��efก
$���ก���	����
��/�+ก�)&*+$������������ก�)/���"����	%�#�!�
$���ก���	��$Z��6:�%� ����/��:�"���"�7 �$Z��%�
�:�"���"�7��#0��97;�	"��ก�)/���"&���!���������#��?�!��&
/�
�/���"&���!���� ก��
$�;�ก��
��ก���	�����ก�&*+$��))�����!�
$���ก���	���#��?�ก�&*+$����T�)T���
�/���"������� ����$Z��%�
ก�����	����"%��&��ก�&-��������#����#�!���+�	%��	���  
   3. �&-��?��ก��:7&*+$�����	�%��)"����ก���	� �$#��ก�)��	 ���#��
� ���#�
���#$#�	"%���ก���	� ��1�����กก��
/��?��ก��:7����$#���#ก�)��	 ���#��
� ���#����#$#�	
"%���ก���	� �&-����7&��ก�)�!���+��������ก���
$���ก���	��ก�����#�	�ก�ก�&*+$�$�1�ก��ก���!�
���ก%�
$��ก��ก�����	����  
   4. �&-��?��ก��:7��������	 ��#��?$��!�"�)���$��	��9� ��ก���	��"%����#�
����)���#��� ��ก�� ������#� ��
�"%��?��ก��:7&*+$��"ก"%��ก�� ก��
/��?��ก��:7&*+$����
��#��?$��!�"�)���$��	��9������1�"%�ก��
/���9�ก�� ����ก���	�
�ก��$��!�"�) T������%�����#
ก���������Y�&��	 ����ก���	�   
   ����. (2551: 168 -175) ก�%��?�� ���ก�����ก��ก��#ก�����	�ก��������#���ก�� / 
ก��)��ก������:�"���"�7�%� ��ก��ก�����"���� ��
�#�"�2��ก�����	�������������ก�� / 
ก��)��ก������:�"���"�7�	%��?%��������� �����"���"����##�"�2���$�%������ก#��&-�
ก��ก��#ก�����	�ก��������#���ก�� / ก��)��ก������:�"���"�7�����������ก�)��	               
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01�2�����#������#�������������#"%��=  ����ก���	� "�����ก��&���#��������!����?����ก�� / 
ก��)��ก������:�"���"�7���	 ;�	ก�����ก��ก��#ก�����	�ก��������#�ก���/1��#;	����
�:�"���"�7 ��6&��������   
   1. ������&��)��ก�:�����!�?�#
�"���	%������))efก$�� 
$��&-���ก�:�
�!�?�#���������ก������ 	6�9��9����ก��)��ก���ก�&*+$� ����ก���	� "������&-��!�?�#���
�/1��#;	�������"%��= ����:�"���"�7 �&-��!�?�#���	���	6
$���ก���	��	�ก����	�ก�$Z���� ;�	&��)
��ก�:��!�?�#���#�ก?�#�%� ����$�1���%��$�% 
$��&-���ก�:��!�?�#����%� �0����$"6
� �!��# 
�	%���� ��#0��97$�1��ก��	� ���ก���	%���� ?��...( �&���	��&����1���� )���	%��) ���� ... (���ก��
���� ��) $�1� �$#1��ก��$�1�"%��ก���	%���� 
   2. ������&��)�?��ก��:7&*+$�
�"���	%������))efก$�� 
$��&-��?��ก��:7
&*+$�������������#��
���������	���#��#��? ����ก���	� �&-�&*+$����#��?��ก��:7���
�
�:�"���"�7���
�)��)��1��= �01��
$���ก���	�#�&���)ก��:7
�ก���/1��#;	����������
�:�"���"�7ก�)������ �����"�7�1��= "������01��
$���ก���	��$Z��6:�%��%��:�"���"�7�%�
��#��?&��	6ก"7
/�
�)��)��1��= ��ก�$�1���ก�:�"���"�7��� ��ก��ก���	���&-�&*+$�
�
�?��ก��:7���� ����$#���#ก�)��	�������)0�>��ก�� ����ก���	� ��ก����&-�&*+$�����$#���#  
�#%�%�	$�1�	�ก�ก���&�!�$��)��ก���	� 
   3. ������"��$��ก�%� ก��0�>����ก�� / ก��)��ก������:�"���"�7 �&-���1������
"���efก
$���ก���	���������#1�&g�)�"����ก���&-����#��#��?������#/!���+"�#��	�������)
0�>��ก�� ����ก���	� ������������
$���ก���	�0�>����ก�� / ก��)��ก������:�"���"�7    
�	%��"%���1���  
  ��#0� #������ (2553: 67-83) ���ก�%��?��ก�����ก��ก��#ก�����	�����01��0�>��ก��
�/1��#;	�����:�"���"�7�������� 
   1.ก��"6�����#��� ���"��ก�� ���������	���#��#��? �&-�ก��ก��#���������	�
�$Z������	�ก��� �	�ก����!� �#��#%��%
��%����!����$�1��#% 
   2.�&-�ก��ก��#����&�ก
$#% ���������	��#%��	�!�#�ก%�� �&-���������!�������0)
$�1����	������������#%��	���#�ก%�� 
   3.�$#���#ก�)���#��� ���#��#��? ������#��
� �&-���1�������	�%
����#��
�
 ��������	�����$#���#ก�)��ก	Y�0 ��������	�;�	��# 
   4.�&-���1������$�1��?��ก��:7����ก��	� ���$�1�
ก��"��������	� �0������!�
$�
������	��$Z��6:�%� ���:�"���"�7�%���#��?�!��&
/�
�/���"&���!������� 
   5.#���1���� ���กA�ก: 7̀�	�%
� �) %�	���������	������$�1��!���� �#%	�ก�ก���& 
������#%���$�1��%�	�ก���&���#%"���
/����#���������#0	�	�# 
   6.#6%�0�>��ก����������ก���%��ก��)��ก���!����#�กก�%�ก��$��!�"�)���
?�ก"���$�1�ก���ก�&*+$���� 
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   7.�&-�ก��ก��#���#��6:�%�
�ก���!� ������	���#��?
/���9���� #6##�� ���
ก��)��ก���!�������$��ก$��	 �&-�ก�����	��������6�#�%� 
   8. �&-�ก��ก��#���#� ����6&����:�"���"�7���������	���#��?�/1��#;	���กก��ก��#
�&��%���7���#���$�1���ก���#����&��%ก���!��&
/� 
   9. "���	%��"%��&���&-��!�?�#���
/��01��0�>��ก���/1��#;	�����:�"���"�7      
���"���� 3 

 
"���� 3 �!�?�#���
/�
�ก��0�>��ก���/1��#;	�����:�"���"�7 
 
ก���/1��#;	�����:�"���"�7 �6�&�����7 ��ก��?�#�01��
$�������	� 
-"���
/����#�����1���
�)���
�ก���ก�&*+$��� 
-���
/����#�����1�����
�/���"&���!�����	%����)��� 
���	ก"���	%������$Z����/����� 
-��1���...������	��	�%�� �ก��	� ���ก�)��1���...������	�#�
ก%��$������	%���� 
- %����1���...���ก!�����&-�&����Z��	�% :��� �ก��	� ���
ก�)�:�"���"�7�	%���� 

-�/1��#;	����#����&
/�
�ก���ก�&*+$� 
-�/1��#;	����#����:�"���"�7ก�)
/���"&���!���� 
 
-�/1��#;	����#����:�"���"�7��$�%����1���
����ก��	� ���ก�� 
-�/1��#;	��:�"���"�7ก�)��1���
ก��"�� 

 
 ���#�: ��#0� #������.  (2553). ��ก��$��ก��4��ก����&�I�������J: ก��"�L��!"D�
"�L��ก��.  $��� 83. 

 
 ��ก ��#�� ���"����6&����%� ����������&-�������#�$������
�ก�����ก�����	�����01��0�>��
$�
������	��ก��ก��0�>��ก���/1��#;	�����:�"���"�7 �#%�%����&-�ก��"���!�?�# $�1�ก�����ก��ก��#
ก�����	����"%��= ����ก��	� ���$�1�
ก��"��������	� 
 3.5 �����ก����-ก����������ก���(*��!@����� >��#�
��:   
  ������� �����&�7 (Kennedy; & Tipps.  1997: 36-37) ก�%���%�"���	%��"%��&����
����
$��$Z�?����9�ก���/1��#;	����#����#��#0��97ก������ก�� ���	%��"%���1���
���$�%��ก����� ���
���#%0���%� �6�&�����7 ��ก�����	�������ก��	� ���ก�)�!�������ก��)��ก���ก��	�ก�)ก����) $�1�
)����	���������	�������&-��:�"���"�7���#�&��;	/�7
�/���"&���!���� 
����"�� ��#�����0�>��
��&�))ก����������9�ก�����/%�	
$���ก���	�#���$Z����� ��
�ก���/1��#;	�Y�	
��:�"���"�7 
��$�%���:�"���"�7ก�)�� ���/��1��= ����:�"���"�7ก�)/���"&���!���� ก��ก��#"%��&���!�$��)
��ก���	��ก�� 6 �01���ก�&*+$��ก��	�ก�)��&�))ก�)�� ��:�" 
�ก���1)����$����#	��������)��&
���01���� ���Y�0&��ก�) 10 
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Y�0&��ก�) 10 ก��ก��#ก���/1��#;	�����:�"���"�7 
 

 ���#�: Kennedy, Leonard M.; & Tipps, Steve. (1997). Guiding ChildrenTs Learning of 
Mathematics.  P.37 

 
  ������
�ก�����ก��ก��#�/1��#;	�����:�"���"�7#������ 
   1.���$������	�
$��&-�ก�����	��))�%�##1� 
$��"%��ก�6%#����"����� ���))��&
�$�%��� 
   2. �!������!�����!��$�%���;�	 ก���9�)�	�))��& �!�?�#��������6:����#��?

/�?�#�ก��	�ก�)�))��&�� ���Y�0&��ก�) 10 
   3. 
$�$����ก�6%#�%���!�?�# �!�$��)ก�6%#�1��= 
$�"�)�!�?�#����0����:��!�?�#
���$#� 
   4. 
$��"%��ก�6%#����"����� ���))��& 
   5. 
$���ก���	�"�����
���1�ก�))��&����� �	��!�?�#�ก��	�ก�)�))��&�����1�ก 
�!�?�#�����?�#�ก��	�ก�)�!���� ����&��#�$���	#
��"%����& ����#�$���	#
$+% 01�������  
���#	��������)��&
��"%����&��#�$���	#
$+% 
   6. �Y�&��	�!�?�# 
$���ก���	�"�)�!�?�#�	%��#��$"6��"������ก����9�"���	
��&Y�0������� �!�0������9�)�	�!���� ���))��& $�1������1��= ���#����#$#�	 
   7. �!�"�) ����ก���	�������&-�ก��/�����%�0�ก� �0���#������������	�
�ก��	�ก�)0�/�:�" �!�$��)���$��!���� ����&��#�$���	#
���&��#�$���	#���#� n ���� 
   8.��ก���	�0���#����������&��	)���	)ก���0��# �� �����#	����)��&����!����
 ����&��#�$���	#;�	
/�ก��h ���Y�0&��ก�) 11 ก��?�#���	�!�?�# �/%� ��&
����#� ��� ��

���������	�
�����
     1                    4                            9                   16 ...   n2

���
���������           4                    6                            9                   12 ...  3n 

���������	�������
���� ��	    1                 2                                 3                        4 ...   n
���
���������              4                8                                12                       16 ...  4n 

3 
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01�������	ก�%����#	����)��& ��&
����#���� ��� ��01����������#	����)��&��%�ก�� �!��#���#
/�� ������ก��h 3n����0��# ���	%�������Z�$�����ก�6� �� ��� ��01����������#	����)��&
��%�ก�� 

 

 
 
    Y�0&��ก�) 11 ก��h�������#��#0��97��$�%���!���� ����&��#�$���	#ก�)���#	����)    

��&��#�$���	# 
 
 ���#�: Kennedy, Leonard M.; & Tipps, Steve. (1997). Guiding ChildrenTs Learning of 
Mathematics.  p. 37 
 
   �Y�����:�"���"�7�$%��$��2��#��ก� (NCTM.  2000: 354-358) ก�%���%� 
��ก���	��ก�� 9-12 ��������)ก��0�>��
���1��� ��ก���/1��#;	����#����&	����%#6#"%��= �!�
$�
�ก�����#� ��
���กT�� �� ��ก�%����?����9�ก�����	�
�ก���ก�&*+$�����!��&��%����097����$#1��ก�� 
��ก���	������ก��$	�����������#��?)�ก����%� &*+$�
�"���0�����7$�1�&*+$�
�
/��0�	�ก��������� 
�#%"���0�����7 ก��;	����#�������:�"���"�7� �����	ก�� �!�
$��ก�����#� ��
�
�&*+$����#�ก
	��� �� 
   "���	%��ก���/1��#;	����&��กg
$��$Z�?�����#�"ก"%��#�ก ��"����������9�ก��
�ก�&*+$�����:�"���"�7 ����ก���	��ก�� 10 
�/�����	� �����;�)����� &������$��2��#��ก� 
����� 
   ��ก���	��ก�� 10 ����ก�&*+$���������	7;�)�����#�)
$� ^���#�&*+$�
$�0�ก�9�
/%�	ก���ก� ���#��6�� �/1����	�%"��$���� ���#����#��&��#�$���	##6#|�ก���)��� �#1��������&�!�96��T���

/������#%��� ������%�#_;T%#�����������# ���"���ก���%�#;T%#��
$��������6���%�������&-��&��� �"%
"���
$��6�� ��#��?�����&����6ก#6#
����# �������%�#;T%�6�� ���"���$�_ �����	7;�)�����
$�
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��ก���	��!�����&-�ก�6%# = �� 3 ��
/��6&ก�:7"�#���#�&ก"�
�ก���ก�&*+$� ����ก% �����	� �#�
)����� ���1��������  ��#0���"��7���"��"��;&��ก�#�� ��:�" 
   ������h��70���%���������ก�Y�0
���#0���"��7��ก%�� T����6ก��
�ก�6%#�$Z�
���	 ;�	���������������
�Y�0&��ก�) 12 

 

 
 

Y�0&��ก�) 12  Y�0��ก"/7��ก��#0���"��7 ��������h��7 
 

 ���#�: National Council of Teachers of Mathematics (NCTM). (2000). Principles and 
Standards for  School Mathematics.  p. 254. 

 
   �����	7;�)������������"%��ก�6%#�!���� ��#�?��ก�6%# ��������h��7 ������ก
����ก"�$Z��%�#�ก�����ก!�$���6� D  ��Y�	
���&��#�$���	# ������ก�����&	��#6#"%�� = �"%�#1��
�����	7;�)���������#�	��ก�6%#����ก���� ���$#1�����&-���&�&-��%��#�ก �� � �?�#?��ก���!����
ก�6%# 

�����	7;�)����� : ;� ก�6%# ���9��1)$����&?���$����� 
;� : 0�ก���ก!����0	�	�#$�"!��$�%� ���6� 
��hh� : �6�����#%����	�%
ก��#6#
�#6#$���� ����&��#�$���	##�ก�ก���& 
������h��7 : ���"���
$����#	���&	��#6#�����#��%�ก�����	 

   ก%����������	7;�)������������&��ก�6%#�1�� � ����/%�	������)�	)���#���
$�ก�)
��Zกก�6%#�� �01��
$���#��?
/�Y����:�"���"�7�&-�#�"�2�� �� ��������ก"�����)���	ก��
��ก�&���	����#��� ��"�
$��01������1��� ��
� �!�
$��01���
�ก�6%#�$Z��&i�$#�	���/����� ���%�
"���$��6� D ����!�
$��%�� ������"�� DA, DB ��� DC 	����%�ก�� �#1�������	7;�)�����ก��)#�

$#%ก�6%#�������� ����6&�%� �6������"����	�%"��ก���ก��� ������"�� ��##6#|�ก �"%	���#%��#��?
)�ก�$"6����� �������������"����!�"%��& �1� $��$"6���01��#�0�����7 

�����	7;�)����� : �9���"����������)��� 
��hh� : �#�#%��%
��%��6� D ����%������	�%$%����ก�6�	�������#��%�ก������ 
������h��7 : �"%����%�
/%�� �0���#���&-��6����	7ก��� ����ก�#���	 



97 
 

   ก���Y�&��	 ���"%��ก�6%#ก!�����!�����"%��& ��ก������$��	ก�6%#��� ������ก"
��� ������������	 = ก�)ก�6%# ��������h��7 �����	7;�)��������� �	� �������� T�������	ก���6ก
ก�6%#)�ก����� 
    �������� : �6�ก���ก��� ������"�� ��##6#|�ก ����&��#�$���	#�	�%$%����ก�6�
	��#6#�����#��%�ก�� 
   �����	7;�)�����
$��"%��ก�6%#�!�ก��0�����7$�1�	ก"���	%������ ��1�ก"�����ก�6%#
��ก#��!�����������1���|�	Y�0 ��#����� ���)�กก�)��ก���	��%���9�0�����7 ������������!����
$��	��9�  ����� ����ก���	�
��"%��ก�6%# �������
�Y�0&��ก�) 13 (NCTM. 2000: 356) ;�	#� 
��ก���	�ก�6%#$����ก!�$��0�ก�� ����&��#�$���	##6#|�ก
�ก��h ���Y�0&��ก�) 13(ก) ����
/�
�@�A�)�&r��;ก��� ����
$��$Z��%� MC = MA �"%��1�����ก BM = MA ������ BM = MA = MC 
   ก�6%# ��������h��7)�ก�%��6���#�6� �1� A, B ��� C ����	�%)���ก�#��$���� 
T��������	7;�)���������!��%� ก�6%#�����
/��#)�"� ��#6#
��������ก�# (Y�0&��ก�) 13 �����&  )     
0�;���!���������� ��ก�6%#���	ก����ก����"��"%���ก��&��#�$���	##6#|�ก )���)ก���&-���&
����$���	#  #6#|�ก ���Y�0&��ก�) 13(�) ���������$"6�� ;�	
/��#)�"� ��������	�#6# ����&
����$���	##6#|�ก   ������!����������;�	ก���&������� ��:�" ���Y�0&��ก�) 13(�) T���
$� 
M  ��� M′ �&-�    �6�ก���ก��� �� AB  ��� BA ′′  "�#�!���)��&��#�$���	# MMO ′  ����	ก�)
��&��#�$���	# BBO ′     ;�	�"%����������#��	ก����� ���#	�� ������ ����&��#�$���	#�����Zก
ก�%�#� ����&-������$���� ����&��#�$���	#���
$+%ก�%� 
��!�������	�ก��������%���&��#�$���	# 
BMC  ����	ก�) BBA ′∆  ������������
$��$Z��%� ��&��#�$���	# MMA ′ ��%�ก���6ก&��ก��ก�)
��&��#�$���	# CMB  T����!�
$�����%� MACM =   
 

 
Y�0&��ก�) 13 �����ก��0�����7$��6�ก���ก��� ������"�� ��##6#|�ก��� 4 �))  ����ก���	� 

�ก�� 10 
�/�����	� �����;�)����� (Mr.Robinson) &������$��2��#��ก� 

(")

(�)

($)

(ก)

M'

B '

M

A = A'

M

A 

M (a,b)

M
D

A 

A (2a,0)C (0,0)

C 

C 

C = C'

B (0,2b)

B 

B 

B 
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   �����	7;�)������������#/1��/#
��6:Y�0��� �����ก���	�������9��!����
$��ก$��	T����&-��%���!���+ ��ก���/1��#;	����#����:�"���"�7� �����	ก�� ��ก���	�����$Z��%�#�
��9��!����$��	��9��#%�%���
/����#���
���1����� ��:�"
���))�ก�#6#|�ก �� ��:�"
���))	����� 
$�1�ก���&������� ��:�" ��#��?�/1��#;	�?��ก����� � ����
$����#�$Z��%��&-���1����������ก���	�
�����9�����$�%��� �01����ก���	�)����������������&
/��ก�&*+$��1��"%��&
�Y�	$��� 
   ก��ก��#"%��&��������	7;�)�������1�ก �������
�Y�0&��ก�) 14 (NCTM. 
2000: 357) �&-�&*+$��%���
������ก���	������
/��#)�"� ����&��#�$���	#�����ก�# #���ก���	�
ก�6%#$������
�ก�6%# ����&��#�$���	##6#|�ก ���
/�����"�� ��##6#|�ก�%�#ก�� �������9��������
 ���6�	��#6#|�ก ���Y�0&��ก�) 14(ก)  �%����กก�6%#$������
�ก�6%# ����&��#�$���	##6#|�ก  
���#6#|�ก�������&��ก�)#6#|�ก����$�����%�#ก�� ���Y�0&��ก�) 14( )  �#1�����6�ก���ก��� ��
����"�� ��##6#|�ก ����#�$���	#�"%����&�������$Z���?�������� ���6��&-��%��;��� ����ก�# 
������ก��ก���	� ���	��
����#����%����&-��))��& ����ก�#$�1��#% �"%�����	7;�)�����#���$Z�
���#�&-��&���
�ก�������ก���/1��#;	� ;�	"���!�?�#�/%� ^�!��#�9�����%��&-��))��&_ ��� 
^��ก�#
��))��& ���9���
/��9�)�	����)���	%��ก�)��ก�#��ก��� ��ก�6%#������h��7���
$�1��#%_ �#1����ก���	��"%��ก�6%#� ��
�
�������������	7?�#กZ����#�$Z�ก���/1��#;	���$�%����ก�#���
�ก�� ����ก�)��	�# ����ก�# ������#������ก&*+$�������������1� ��	�����&	���6������#��%�ก�� 

 
(ก) ������9�������� ���6�	��#6# ����&��#�$���	##6#|�ก���#�����"�� ��##6#|�ก�%�#ก�� 

 
( ) ������9�������� ���6�ก���ก�������"�� ��##6#|�ก ����&��#�$���	##6#|�ก���#�����"�� ��#
#6# |�ก	����%�ก�����#�#6#|�ก�%�#ก�� 
 

Y�0&��ก�) 14 ��?�������� ���6�	�� ����6�ก���ก��� ������"�� ��##6#|�ก 
 

 ���#� : National Council of Teachers of Mathematics (NCTM). (2000). Principles 
and Standards for School Mathematics.  p. 357 
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   �6����	�����	7;�)��������
$������������	����/1��#;	�ก�)&*+$��� ($�1�&*+$����
����	ก����) ก�)�?��ก��:7
�/���"���� $�1����"�7�1�� = ;�	
/�ก�����;&��"��7����ก��
�/1��#;	�����:�"���"�7�������	����ก��ก�)&*+$�ก%�� �1� $��6�����	�%$%����ก�6�	�������# ��
��&��#�$���	##6#|�ก�&-���	������%�ก�� 
$�ก�6%#$��������ก�������
�$������	�����!�
$�#1� ;�	
&m�$���"%���6ก)���������ก�����;&��"��7��&��#�$���	##6#|�ก�� ����&$������)�01�$����6�
���	�� ��������%�ก��"���������6�	�������# "����"?6���$����������ก�%����	�� ���Y�	
���&��#�$���	# 
�#�/�ก��$���� ��ก�6%#�!�ก�����1���	��	��"?6����&��1��	 = ��ก���	����1������ก"��� ����"?6 �#1��
��"?6������1���#��	�%����6�ก���ก��� ������"�� ��##6#|�ก&��กg�%���������# ����"?6	����%�ก��
��������#	����
$��ก%�����	7;�)��������������	�
�/�� �����	7;�)�����)�ก�%�&*+$�	���#%�) 
�0�	���%���	������#���ก"%��& �/%� ^)����:)��� ���6ก������#%
/%#6#|�ก$�1��&-���&��#�$���	#
#6#|�ก_  �������ก!�����!��&���$���������&-���#9��#����&-�ก�:������&�01��
/�ก�)����1�� = )��
���$�1��&�����ก���/1��#;	�
$�#�ก	��� �� 
   ��1������
�/�����	� �������	7;�)�����/�
$��$Z��%�#�$��	��9�
�ก����������/%�	

$���ก���	����$� ����������ก��ก���/1��#;	�����:�"���"�7 ;�	�|0��ก����1�ก&*+$����#�
���#�!���+��1�����ก��ก���	����#%��������ก���/1��#;	�������	"������ก��ก������!����ก�)
&*+$�$�1��?��ก��:7"%�� = T������!��&��%ก���/1��#;	����#���"%�� = � �����	ก�� ������#����#���
������#
�ก���ก�&*+$����)��:�ก�����#��� T����#1��ก%��ก����������"%�0�	���1�$����$��ก��"�
$�#�
ก����ก����1�$��	ก�&-���1��� = �/%� �� ��:�" 0�/�:�" ����?�"� �"%�#1��$��ก��"����
$�#�ก�����
;�	
/�&*+$�T����&-�ก���!���	 �)� "��1�$��))���#�� ������"���#�ก��0�>��"����
$��ก�����#
/!���+
�ก�������ก���/1��#;	�����:�"���"�7 �01�����!��&0�>�����#��#��?����ก%��ก���	� 
   $��กก������!��&-����$����
�ก��/%�	
$���ก���	������ก���/1��#;	� �1� ก��"6��
$�
��ก���	�����$����#����%�#ก�)ก������ก�&*+$����
ก��"�� �����	7;�)���������#"�����	&*+$����#����
�ก�$��	��9����$��ก$��	�!�"�) 
� :��!�ก���ก�&*+$���ก���	����?�ก/�ก�!�
$�� ��� ����!�

$��#%��#��?"�����
��������ก��ก��;"��	�� �����	7��/%�	
$���ก���	����$��ก%����������!�#�T���
���#���
$#% = ��������ก���/1��#;	� ��ก���	��������)ก�����������#�������&��	)���	)�!�"�)���
����&-�ก���������ก��ก���/1��#;	� �#1����ก���	��!��6ก�	%��ก�)&*+$����$�#�����������ก����&��%  
ก�����$�ก�:������& &*+$����#��6:�%����!�
$��ก�����#�������:�"���"�7����&-����1���#1����/%�	
�!�
$���ก���	���#��?�$Z�����%��:�"���"�7��#��?�/1��#;	�ก�����$#� 
  �)��7ก����7 ��� ;ก��  (Bergner; & Groth.  2004: 298-305) ���
/�;������
�:�"���"�7�&-�������
�ก�����ก�����	�����01��0�>��ก���/1��#;	�����:�"���"�7 T�����ก���	�
"���
/����#�����ก�� ���/�"%��= ����:�"���"�7#�
/�
�ก�������������$��� ;�	��ก���	�"���#�
���#���01�2����1���"��;ก:#�"� �"%��ก�6%#��
/�����
�ก���!�;������ 5 ��) ��)�� 1 /���;#� 
��	�����	� ��;���������"���� 4 T���
���)��ก?����)�����#���&-�ก���!��������� ��:�"
�ก��	�ก�)ก�������������$��� ��������)�6����	���&-�ก�������������$������#� ���
$+% 
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"���� 4 ��	�����	� ������!�$��);������ก�������������$��� 
  

��	�����	� ����� 
1.������$��� ����ก���	�"���#� ���#��� 1.68 �#"� (&��#�: 5.5 h6")  
2.��	�����	�&��ก	%�	����#)��:7 ��������$���"���&��ก�)���	ก��������#	���%��&��ก�)
 �� ��� ���#��� ����%��������	� 
3. �%��&��ก�)"%��&��"���"��&i�	)�ก/1�������� ��� 
    ��� ���#��� (�����
/��/1�ก"��&i�	/1��"�#���#�$#���#) �%��������	�  
    ("��  &i�	)�����$����) $��� �6�	�� 2�����01���� &��#�"� ��������$��� 
4. ������$���"���0�)��ก��ก�# �����#�;�	&��#�: �6:�����"�����
���1�ก���#���ก
ก��ก��#ก���!��������%��#��#1�����% 
5. ;����%�� ��������$�����"����&-���1�	 
6. ���� ��"��� ���& ���
�����$������"�����#��?
$������#����#��� 1.37 �#"� (4.5 h6") 
����� ���&
�������$�������	1���� ���� ����������&-���&����$���	##6#|�ก$�1���&��#�$���	#
������%� 
7. ��	�# (���	Y��� ���6:) �ก��	�ก�)������$���"�����ก�)$���
�$���$���� ��������$��� 
8. /1�� ���6:"���ก!�ก�))�������$���      
 
 ���#�: Bergner, Jennifer A; & Groth, Randall E.  (2004,December - 2005,January).   
Making Mathematical Connections by Constructing Tetrahedra.  Mathematics Teacher.  
98(5): 299.   
 
 ��)��� 1 01�2�����"��;ก:#�"� 
 ก%������������������$��� ���
$+% 
$���ก���	����!��9�)�	��ก"���� 4  ������ก���	�
�����������$�����กก�������&��ก�# �����������$��� �����Zก ��ก���	��9�)�	���	Y������      
�#%�&-����ก�� ����� �	�Y�������&-����ก����
���ก��� ���Y�0&��ก�) 15  ���������?�#
��ก���	��6ก=  ��"�����	Y�������#%�&-����ก������"ก��ก�������Y�������&-����ก��������	�ก�� 
� �	��9�)�	��9�ก��0�)ก������	%���&-����ก����
���ก���  
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ก���&���	���ก�#�&-�������$��� 
1.�������ก�# ���	���#� �����������. 
2.ก!�$���6����	7ก��� ����ก�# �&-��6� C ����6�)�������)�� ����ก�#�&-��6� P 

 
3. 0�)��ก�#;�	�6� P ��))��6� C ��������ก�������ก ���$Z���	0�) ��	0�)��
$��&-����� ���%�� ������"�� f ;�	#�
�6�&��	�1� A ��� B 

 
4. ����#����6� B �������	�1��= ;�	����6�)��%�� ������"������#����6����	7ก��� #��0�	��6����	���%����������&-��6����
/�
ก����� $��6�= ���;�	ก�����������?�ก ������%�� ������"�� DB ����$#1��ก�)�%�� ������"�� AB 

 
5. �!�ก��0�)�����6����	���	�6�&��	 ���6� D ��� A 0�)�����#�%��
$�� ����% ���
� �6:�������#�$���	#������%� ABD 

 
6. 0�)�6� B #���))��6�ก���ก��� ���%�� ������"�� DA ���������$���	#���$#� ADXY  

 
7. 0�)"�#��	�%�� ������"�� BX �������6� D ����#���ก�)�6� Y 0�)"�#��	�%�� ������"�� BY ������
�6� A ����#�������6� X 
8. �!��6� A ,D ����6� B #�0)ก�� �����������$��� ���#���� 6 ���� ���#�	�� 4 	�� 

 

C

P

f

D

B

A

C

P

f

D

B

A

C

P

D

B

A

Y

X
B

D

A

Y�0&��ก�) 15 ��9�ก��0�)ก�������ก�#�&-�������$��� 
 

���#�: Bergner, Jennifer A; & Groth, Randall E.  (2004,December - 2005,January).    
Making Mathematical Connections by Constructing Tetrahedra.  Mathematics Teacher.  
98(5): 300.   
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 �01���&-�ก��&���#�����#� ��
� ����ก���	��ก��	�ก�)Y�������&-����ก���ก��	�ก�)
�� ��:�"
�ก��0�)ก�����  
$���ก���	��!�ก����#ก�6%# ���Y�0&��ก�) 16  
  
          


/���ก���&��ก�)ก�����	�ก����������������6:����ก��	�ก�)ก��0�)������$�����)��%��$�%���!���0�7ก�)
"!��$�%����?�ก"���)����Y�0 )���!���0�7
/����#�กก�%� 1 ���� �����9�)�	���#$#�	 ��
�!���0�7�"%���!����= 
         �!���0�7 
�6����	7ก��� ����ก�#  ���#�  ������)�� �%�� ������"�� �6� 	�� �6�&��	 
��#�$���	#������%� �6�ก���ก��� ����$���	#���$#� ������$��� ��� 

                                      
 
 

Y�0&��ก�) 16  ก��ก��#�!���0�7�01���%�����#ก�����	�ก������ก��	�ก�)ก��0�)������$��� 
 
 ���#�: Bergner, Jennifer A; & Groth, Randall E.  (2004,December - 2005,January).    
Making Mathematical Connections by Constructing Tetrahedra.  Mathematics Teacher.  
98(5): 301.   
  ��กก��ก��#����%��#�0)�%���ก���	�� ��
��ก��	�ก�)�6�"%��= 
��� ��:�" �#1��#�ก��
�Y�&��	
�$������	��ก��	�ก�)�!���0�7
�ก��ก��#�� ���?�#��ก���	��ก��	�ก�)��	�# ��	�� ��ก���	�
��#��?)�ก����%�����
��1�	�� �"%0�ก� ��#%��#��?
$���	�#�ก��	�ก�)	���$�%������� $�����ก�!�
ก��ก��#������ก���	�0)�%�	���1�ก��0)ก�� ����� �/%����	�ก�� 
�/%����ก ��ก��?ก�?�	�
�ก��	�ก�)�6�ก���ก��� $#�	?�� �6��6ก�6�����	�%��$�%���6�&��	 ���%�� ������"�� $�����ก�!�
ก��ก��#�ก��	�ก�)ก��0�)������$�����ก���	��$Z�0���ก���%��6�ก���ก����1��6�$��������	�%)��%�� ��
����"��T���#���	�$%����ก�6�&��	��������%�= ก�� 
  �#1����ก���	������������$��� �����Zก������� #���ก���	�)��������%�?���������     
������$��� ���
$+%"�#�!��9�)�	 ��"���� 4  ��"����������ก�# ���
$+%ก%�� T����&-�ก��
	�ก ����!�ก�������&��ก�# ���
$+%��� ��กก��ก��#����%��#��!�
$���ก���	����)�%���ก�#
&��ก�)���	�6�$��	= �6� ������#��!����#�ก#�	 ก��ก��#0�)ก������&-�������$���/%�	
$�
��ก���	�#����#� ��
������กT���ก��	�ก�)�#)�"�������#��#0��97��$�%�����#���01�2������� ��:�"
"%��=  
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 ��)��� 2 ก���������������$7 ��#�� 
  �)%���ก���	�Y�	
�$�����ก�&-� 3 ก�6%# ก�6%#��ก
$��#�/�กY�	
�ก�6%#0�)������$���
��ก��ก�#���#����#� 16 �T�"��#"� ��ก���ก�6%#����$�1�
$��#�/�ก0�)������$�����ก��ก�#���#� 18 
�T�"��#"���� 20 �T�"��#"� �����#�/�ก
�ก�6%#������#	�� ���%��&��ก�)"%��=  ��       
������$�����ก���)����ก��
�"���� 5 $�����ก���
$��"%��ก�6%#)����ก ��#������#�/�ก
�ก�6%##����#
����$Z�"��ก��)����ก��
�"���� 6 
 
"���� 5 )����กก�����������$������# 
 

�����%����	7 
ก��� ��
��ก�#(d) 

���#� ��
��ก�# 
(r) 

���#	������ ����&
��#�$���	#������%���&
$+%
(��#�$���	#
�Y�0&��ก�) 
15(5) )   (b) 

��� ��������$���
(���#	������ ��
��&��#�$���	#��&
��Zก) (e) 

���#���
 �����
���$��� 
(h) 

�%�����
���	� ��
������$��� 
(s) 

16 T.#.      
18 T.#.      
20 T.#.      

 
 ���#�: Bergner, Jennifer A; & Groth, Randall E.  (2004,December - 2005,January).    
Making Mathematical Connections by Constructing Tetrahedra.  Mathematics Teacher.  
98(5): 302.   
 
"���� 6 )����กก�����������$������&��)&�6����� 
 

�����%����	7 
ก��� ��
��ก�#(d) 

���#� ��
��ก�# 
(r) 

���#	������ ��
��#�$���	#������%���&
$+%
(��#�$���	#
�Y�0&��ก�) 
15(5) )   (b) 

��� ��������$���
(���#	������ ��
��#�$���	#��&��Zก) 
(e) 

���#���
 ��������
$��� (h) 

�%�����
���	� ��
������$��� 
(s) 

16 T.#.      
18 T.#.      
20 T.#.      
  
 
 
 

 ���#� : Bergner, Jennifer A; & Groth, Randall E.  (2004,December - 2005,January).    
Making Mathematical Connections by Constructing Tetrahedra.  Mathematics Teacher.  
98(5): 302.   
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�ก�����������$�����ก���	�)��ก�6%#���	ก��������%�� �/%� ������#���ก%�� �������
�%��������	� ��ก��������� ��������$��� )��ก�6%#����%��%����#	�� �����������#	�� ��
�%��������	��1��������	�ก�� ��
�����6�ก�6%##�ก���Y�&��	�ก��	�ก�)���#$#�	 ��������       
�%��������	� )��ก�6%#������#��� ��������$���;�	
/��/1�ก$	%��#���ก�6�	�� ��������$���#����
2������������#	�� ���/1�ก )��ก�6%#����������$�����ก����
/��#%)����������
�"!��$�%� ��
���#��� ��������$�������0�)ก������ ��#��$#1�����# ��ก���กZ������#��� 

  �#1����)��#ก�������������กก���Y�&��	 ����ก���	����$��� ��ก���	�"��$��ก���%�
ก�����������$���������#����#�#%�#%�	!���Zก���	 "���	%���/%� ก�6%#���0�)������$�����ก��ก�#���#�
���#� 20 �T�"��#"� �#�/�ก
�ก�6%#������#	�� ���%��������	�����#%��%�ก�� ������?�#��ก���	��%�#�
��9�ก���	%����
�ก���������� ��#������������ )����ก��"���� 6  ��ก���	�$��	��"�)�%�
/�       
�%��|���	�� �:�"��กก��������#	�� ��������$��� �����������;�ก��
$���ก���	����� ��
��%�
�%��|���	�� �:�"�#%
/%�%����	����
/�
�ก��$��%�ก��� �� ��#����%���� 	��#�2����	#���#�9	2��   
���
/�
�ก��$��%�ก��� �� ��#����ก���	 
 ��)��� 3 01�2�����0�/�:�" 
  ��ก���	�$����#��#0��97���0�/�:�"��$�%�� ���"%��=  ��������$�������"ก"%��ก�� 
;�	
/� ��#��ก�����������$�����ก"���� 6  �����!�ก��ก��#
�"���� 7 	ก"���	%���/%� ������$��� 
����������ก��ก�#���#� 10 �T�"��#"�������#������ 7.1 �T�"��#"� ���ก��:7����%����#	�����#�
"�����:���	 0.71 �01��
/�
�ก��$����#��� ��������$��� �#1�����#��#0��97���!����������	%��#�
�$"6��ก%�
$��ก��ก��������?�ก"����!�$��)������$�������������ก��ก�#���#����#� 8 ��� 9 �T�"��#"� 
����
/����#��#0��97���0�/�:�"������
�ก��"�����
��%���
/����#	�����#���ก�#	����%�
��01��
/�

�ก���!�ก��ก��#"�#"���� 4  ก��ก��#���"���� 7 ����
$���ก���	��$Z����#��#0��97����%���
�
�ก��	�ก�)����%�� ��� ����ก���	���0)�%������ ������%��
��"%�����#��#0��97  
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"���� 7 
)ก��ก��#�!�$��)�!�������#��#0��97��$�%��ก������%��"%��=  ��������$��� 
 


$�$����#��#0��97��$�%���%��&��ก�)"%��=  ��������$��� ;�	
/� ��#����ก"���� 6 ������
��กก�����������$��� "�#"��	%�"%��&�� 

b �1� ���#	������ ����&��#�$���	#������%���&
$+% 
r  �1� ���#	�� �����#���ก�# , e �1� ���#	����� ��������$��� 
h �1� ���#��� ��������$���, s �1� �%��������	� ��������$��� 

r b  b =_____* r 
8 T.#.  
9 T.#.  
10 T.#.  
r e e =_____* r 
8 T.#.  
9 T.#.  
10 T.#.  
r h h =_____* r 
8 T.#.  
9 T.#.  
10 T.#.  
r s s =_____* r 
8 T.#.  
9 T.#.  
10 T.#.  

 
 ���#� : Bergner, Jennifer A; & Groth, Randall E.  (2004,December - 2005,January).    
Making Mathematical Connections by Constructing Tetrahedra.  Mathematics Teacher.  
98(5): 303.    

 
Y�0&��ก�) 17 �&-�;����%�� ��ก��ก��#�����ก���	���#��?�&��	)���	)���#��#0��97

�ก��	�ก�)�@�A����	ก����������"�����)���#?�ก"��� �������!�"�)�))&��	�&m����"���� 8 
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Y�0&��ก�) 17 ก��$����#��#0��97 ���%��"%��=  ��������$���;�	�#%"���
/� ��#���/��&����ก�7 
 

 ���#� : Bergner, Jennifer A; & Groth, Randall E.  (2004,December - 2005,January).    
Making Mathematical Connections by Constructing Tetrahedra.  Mathematics Teacher.  
98(5): 303.   
 

"���� 8 �!�"�) ��ก��ก��#��������กY�0&��ก�) 14 

1. 
/% ;�	ก������� 

2. ( ) r
2

3
re =  

3. ( ) e
3

32
er =  

4. ( ) r
4
3

rs =  

5. ( ) r
2

1
rh =  

6. r, e, s, h 
7. 2.38268.1 ≈  
8. 1.78 �#"� , 2.06 �#"� 

 

 
 ���#�: Bergner, Jennifer A ;& Groth, Randall E.  (2004,December - 2005,January).    
Making Mathematical Connections by Constructing Tetrahedra.  Mathematics Teacher.  
98(5): 304.   


/�0�/�:�"�01��$����#��#0��97�%��"%��=  ��������$��� 
 ?������������$�����ก���$Z���	0�)�1��= 

 

/����Y�0 ���)�������#����ก��	�ก�)"��;ก:#�"�
�ก��"�)�!�?�#"%��&�� 

1. ADB∆ �&-���#�$���	#������%�
/%$�1��#% 
2. � �	����#	����� ��������$���
���&h*�ก7/�� �����#	�����#���ก�# 
3. � �	����#	�� �����#���ก�#
���&h*�ก7/�� �����#	����� ��������$��� 
4. � �	��%��������	� ��������$���
���& ��h*�ก7/�� �����#	�����#���ก�# 
5. � �	����#��� ��������$���
���&h*�ก7/�� �����#	�����#���ก�# 
6. ������	�&��#�:"%��&����ก#�ก�&���	 ���#	����� ��������$��� (e) , �%��������	�

 ��������$���(s),  ���#��� ��������$���(h)  ������#� ����ก�# (r) 
7. ?���6:"���ก�������������$������#����#��� 1.68 �#"� �6:"���
/���ก�#���#����#�	��

��%�
� 
8. $����#	�� ���%��������	������� ��������$��� �#1��������$���#����#��� 1.68 �#"� 

r C

Y

XZ

D

BA
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 ��)��� 4 ��� 5 
  �����)�6����	�&-�ก�������������$��� ���
$+%"�#��	�����	� ��������"���� 
4 ������ก�6%#
$���ก���	�ก�6%#�� 5 ��
�ก�������������$��� ���
$+% 
�ก�������������$��� ���
��Zก�����ก�#;�	
/������	� ������$������#����#��� 1.68 �#"� "���
/���ก�#���#������%����	7ก��� 
4.57 �#"� T����&-��������	�ก
�ก�������ก�# ���
$+% #��#�/�ก ��ก�6%#���ก!�$�� ���"%��= ���
�$#���# ��������$������
ก�����	����#?�ก"���#�ก����6����"���� 9 

 
"���� 9  ���"%��= ����$#���#�!�$��)������$��� ���
$+% 
 

���#��� ��������$��� ���#� ����ก�# �%��������	� ��������$��� ��� ��������$��� 
1.68 �#"� 2.38 �#"� 1.78 �#"� 2.06 �#"� 
 

���#�: Bergner, Jennifer A; & Groth, Randall E.  (2004,December - 2005,January).    
Making Mathematical Connections by Constructing Tetrahedra.  Mathematics Teacher.  
98(5): 304.   

 

  ;������ก�������������$��� ���
$+%�&-��?��ก��:7�����ก���	�"����/1��#;	����#���
��ก$��	= � ������:�"���"�7#�/%�	
�ก�������������$��� �/%� �� ��:�" ก�����           
ก���������$7 ��#�� ���0�/�:�" 
  ��ก������ก�����ก�����	�����))�/1��#;	�����:�"���"�7���ก�%��#� ���"����6&���
�%� ก�����ก�����	�ก������01��0�>�����#��#��?
�ก���/1��#;	�����:�"���"�7 ���������"������
ก��ก��#�����ก���	����
/����#�������:�"���"�7��ก$��	= � ��#�/%�	
�ก���ก�&*+$� �&-�
ก��ก��#�����#��?��#1�&g�)�"���� ������������efก
$���ก���	�����!�����&-�ก�6%# �01��
$���ก���	����
#�ก���Y�&��	��ก�&���	����#���Y�	
�ก�6%#���/%�	�$�1�ก��
�ก���!���� ��ก��ก��������������
	ก"���	%��$�1�&*+$������#��?0)�$Z����
�/���"���� T������!�
$���Zก#���$Z�Y�0���� ��
�����%�	
	��� �� 
 3.6 ก������!�� ��!
�!��D;�ก���(*��!@����� >��#�
��: 
  ����. (2546: 18-19) ก��&���#�����#��#��?
�ก���/1��#;	�����:�"���"�7 
��#��?&���#�������ก���#��#��?
�ก��������ก"�# ��"��"%��&�� 
   1.�&��	)���	)���#��� ���"%��ก�6%#���� 
   2.�/1��#;	��?��ก��:7����ก�)"���))�/���:�"���"�7 
   3.$� ����6&��ก"���))�/���:�"���"�7 
   4.�/1��#;	����#���
��"%����������:�"���"�7ก�)���"�7�1��= �01���!��&��%ก��
���	����#;�����7���T�)T��� 
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   5.��6&�����!���+����ก��	� ���ก�)�:�"���"�7������"�7�1��= 
  ����. (2551: 195 -201) ก�%��?��ก��&���#��������!����?����ก�� / ก��)��ก�����
�:�"���"�7 T����&-�������$����
�ก��&���#�����#��#��?
�ก���/1��#;	�����:�"���"�7 ����� 
   1. ก��&���#������"���#� ����)���#���ก�:��!�?�#�))������ก������ 	6�9��9�
���ก��)��ก���ก�&*+$� ����ก���	� ����#%���#6%�����ก��$��!�"�)�0�	��	%�����	� �"%�����#
�&?��ก���������$7 ก����1�ก
/�	6�9��9��ก�&*+$����ก��)��ก���ก�&*+$� ����ก���	� ;�	ก��
��1�ก ����)���#���ก�:��!�?�#�))������ก������	6�9��9��ก�&*+$����ก��)��ก���ก�&*+$� ��
��ก���	� �/%� ��ก�:��!�?�#���?�#�%� �0����$"6
� �!��# �	%���� ��#0��97$�1��ก��	� ���ก��
�	%����  ?�� ...(�&���	��&����1���� )���	%��) ���� ... (���ก������ ��) $�1� �$#1��ก��$�1�"%��ก��
�	%���� T���ก��
/���ก�:��!�?�#���ก�%����ก��ก��/%�	
$�������)?�����#��#��?
�ก��
�ก�&*+$� ����ก���	����� 	��/%�	
$�������)?��	6�9��9����ก��)��ก���ก�&*+$����
/� ก���9�)�	
�!���������������:�"���"�7 ก��
$��$"6�� "�����ก���/1��#;	�������"%��= ���
�:�"���"�7 ����ก���	����	 
   2. ก��&���#����"���
/�ก������ก"���ก��
/��!�?�#��)��%�&ก�)ก��)��ก��
���	�ก�����  ��#�����������&-� ��#���/���6:Y�0 ����#%��#��?��)6�&-��������� T�������ก% 
0@"�ก��#ก���ก�&*+$� ก��
$��$"6�� ก���1����� ก���1�����#$#�	����:�"���"�7���ก��
�!����������� ����ก���	� ���#�/1�������"�"� 
�ก������ก"�����"�����)����ก�����������ก"��� 
ก%��� ����%)����	� ���"�����1�ก&����Z� ���������"���ก��&���#������"��	#���1���#1�ก��&���#�����
�%��$��� �/%� �))"�����)��	ก�� (checking list) ������)����ก�����������ก";�	ก���!��&-�
���1���$#�	��� ���"���)����ก��������
�Y�	$���ก������ก" 
   �!�$��)ก��
/��!�?�# �������0��#�!�?�#�������ก��)��ก����� ����ก���	� �01��
"�����)���#������#� ��
�
�����������:�"���"�7�����ก�� / ก��)��ก������:�"���"�7
 ����ก���	��/%� �!�?�#
���ก�:� ^��ก���	��ก�&*+$����	%����_ ^
����#��?���$�	6�9��9�$�1�
��9�ก����ก�$�1��&��ก�������ก_ ^��ก���	�����	%����ก�)	6�9��9�$�1�ก��)��ก���ก�&*+$�����01���
����_ 
   3. ก��&���#������"����%�����#
$���ก���	�� �	���6����01��������ก��)��ก��
��� T����&-�ก��
$���ก���	�����9�)�	����������:�"���"�7 ก��ก��#����:�"���"�7 $�1����
���������#�����ก ���#����$Z� ���#��
� ����ก���	����#�"%�������$�1�ก���!�����ก��ก��#���
�:�"���"�7��� ��9�����#��%�#�ก$�1����	 ���	�%ก�)���#T1��"�������ก���	���	���$�1�)����ก��ก
#�?�����#�����ก ���#�/1�� ���#"��
� ������#��� ����ก���	�����ก��	�ก�)ก���!�ก��ก��#���
ก!�$�� T�����ก���	���"���� �	���%�&���)ก��:7��������กก���!�ก��ก��#Y�	$���������Z���กก���!�
ก��ก��#��� 
   4. ก��&���#������"���#��ก: 7̀ก��
$����������&-���))���/����� �ก: 7̀ก��

$���������	�#��)����!�#�
/�ก���	%���0�%$��	
�&*��6)���1� ก��
$�������))��)��� (Rubric 
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scoring) T����&-�ก��
$���������&���#������ก����������ก���	��!�$�1�0@"�ก��#�����ก���	�
������ก #�ก��ก!�$������)���#0���#��)6��	�����	� ������� $�1�0@"�ก��# ����ก���	����
�	%��/���������&-���&9��#  
  ก��
$�������))��)��� �&-����1���#1�/%�	
$����0����:����"���������)
���#��#��? ����ก���	��������#��� ������ ��ก�� / ก��)��ก������:�"���"�7 ���ก��
&��	6ก"7
/����#�������:�"���"�7 �01���!���������#�
/�
�ก��&��)&�6�ก�����	�ก�����
$�#�
&�����9�Y�0	��� �� ���/%�	
$���ก���	�&���#��������)���#��#��?�����:�"���"�7 ��"����
�����!���������#�&��)&�6����0�>�����#��#��?�����:�"���"�7 ��"�
$���	��� ��  
  
�ก�����	�ก������:�"���"�7 ก��
$�������))��)��������	#
/�#� 2 �)) �1� 
   - ก��[6C��$��$44��!����6J (Analytic scoring) �&-�ก��
$������"�#
���7&��ก�) ���������"���ก��&���#�� ��#�&�����9�Y�0���#1��
/��%�#ก�)��9�ก��&���#�����	%���1�� 
�/%� ก������ก"���ก��
/��!�?�# 
   - ก��[6C��$��$44��� (Holistic scoring) �&-�ก��
$�������))��)������
&���#������� ����ก���	� ;�	ก��ก!�$������)���#0���# ��)6��	�����	� �������$�1�
0@"�ก��# ����ก���	�������#� �&-�Y�0��# ��ก���!�������$#� �#%"����	ก�	��&-�����= ��#�
&�����9�Y�0���#1��
/��%�#ก�)��9�ก��&���#�����	%���1�� �/%� ก������ก"���ก��
/��!�?�# 
  ��#0� #������ (2553: 181) ก�%��?��ก��&���#�����#��#��?
�ก���/1��#;	����
�:�"���"�7�%�#� 3 &���Y�
$+%= ����� 

1.ก���/1��#;	���$�%���:�"���"�7ก�)�:�"���"�7 �&-�ก���/1��#;	�$�1�����
���#��#0��97ก�� ����1�$� ���� ���7���#��� $�1�ก��)��ก��Y�	
��:�"���"�7 

2.ก���/1��#;	���$�%���:�"���"�7ก�)���"�7�1�� �&-�ก���������#��#0��97$�1�
�/1��#;	� ���#���$�1�ก��)��ก������:�"���"�7ก�)���"�7�1��
���1������	�ก��$�1���1�������ก��	� ���
ก�� 

3.ก���/1��#;	���$�%���:�"���"�7ก�)/���"&���!�����&-�ก���/1��#;	��:�"���"�7
ก�)����
ก��"��$�1���������ก�� ������
�/���"&���!���� 

ก��&���#�����#��#��?
�ก���/1��#;	���� �%��
$+%&���#��ก���/1��#;	�
��$�%���:�"���"�7ก�)�:�"���"�7 �����$�%���:�"���"�7ก�)/���"&���!���� T���#�ก���ก��	�ก�)
ก���!����#����&
/��ก�&*+$�
�/���"���� 

"���	%��ก��&���#�����#��#��?
�ก���/1��#;	�����:�"���"�7  
- 
$���ก���	�	ก"���	%��ก��������#	�� ก�����01���� ก�����&��#�"� ก�����

�!�$��ก ���"�
/� 
�/���"&���!����#��	%���� 2 "���	%�� 0���#�����)6$�%�	ก����� ���6ก"���	%��  
- 
$���ก���	��!�����&-�ก�6%#;�	
/�������&�������	����6&ก�:7�1�� �/%�         

�#�)����� ����� 
�ก��
/����#�����1������ #�"���%�� ��"���%�� $���������	����������$���
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�!���+"%��= ����	�%$%����กก�6���0� ��#����!���:���������
/�
�ก��������� ;�	
$�������	�ก!�$��
���#��Z�
�ก���������"�#���#�$#���# 
   ��ก ��#�� ���"����6&����%�ก��&���#�����#��#��?
�ก���/1��#;	����
�:�"���"�7 ��&���#�����#��#��?
�ก���/1��#;	�Y�	
���/��:�"���"�7  ก���/1��#;	�
�:�"���"�7ก�)���"�7�1�� ���ก���/1��#;	��:�"���"�7
�/���"&���!���� 
�ก������	�������������	
/�
�))����)������#��#��?
�ก���/1��#;	�����:�"���"�7�))��"��	 &���#��;�	
/��ก: 7̀ก��

$�������))��)��� (Rubric scoring) �))ก��
$�������))��# (Holistic scoring) 
 3.7 ������������ก��������ก��ก���(*��!@����� >��#�
��: 
  ���������<�������# 
   ���Zก�T� (Drexel. 1997: 2119A) �����ก��ก���/1��#;	���$�%������%��9��#�� 
(Common Fraction) ก�)����%������	# (Decimal Fraction) $�1�����%�����#�0$6��: �� 10 
����#"�������1�ก��ก���	� 9 ����กก�6%#"���	%�� T����&-���ก���	��ก�� 6 ����	�%"%��$������	�ก���!���� 
19 �� #�����)���#��#��?�/1��#;	�����%��9��#���������%������	#;�	
$��!� ����)
����%���))� �	�"�)�����#Y��:7?��ก�����	���1�������%������%��#��01��
$����)����)���#���
���#;�#"���1�������%�� ����ก���	� &��กg�%�#;�#"���1�������%�� ����ก���	�#��	�%�!�ก��������
�������	���
/�)����	� 6 )� 
�ก��&�01�2��#;�#"������ก����1�������%�� ���
/�)����	��0�	� 2 
)� 
�ก���/1��#;	�#;�#"� ������%���������	#ก�)ก�6%#"���	%�� $�����กก��
/�)����	� ก��
��#Y��:7��ก���	��&-���	)6��� ��ก������	0)�%���ก���	���#��?)�ก �) ����&��	)���	)
����%���������	#��� ��#��?�!�$��กก�� ������%��9��#���&
/�ก�)����%������	# ���
��ก���	�	����#��?����&���%����ก 10 ��� 100 �&-� 1,000 �"%	���#%��#��?�&��ก����:
����%��#��&-�ก����:����	#��� T���/�
$��$Z��%����#��� ����ก���	�	��#�&*+$�
�ก���!�#�
/� ��ก
ก�������ก���	���#��?;	�����%��9��#���������	##���#0��97ก����������%���ก���	�#����#
� ��
�
�#;�#"����ก���!�����ก��
�����	# 
   ��� (Knuth. 2000: 500-508) �����ก�����#� ��
�
�ก�������ก���/1��#;	�
�
��))0�ก��|�ก ����ก���	� ��1�����กก���!�������1�$����$��ก$��	 ��h*�ก7/��
���/�
�:�"���"�7 ��;�����	�����)#�9	#��ก����ก���	�
�����)#�9	#��ก��"��&��	�!����#�ก     
�#%� ��
�ก���/1��#;	���$�%����1�$��$�%���� ;�	�|0��ก���/1��#;	���$�%��0�/�:�"���ก��h
 ��h*�ก7/����ก��ก���	�ก�6%#"���	%�� 178 �� ��������)�	����	���/���������T����	�%
�0�/�:�"�&-�
&r��ก ��ก������	0)�%���ก���	�#�กก�%� 3 
� 4  ����ก���	�ก�6%#"���	%����1�ก�!��))����);�	

/���9����0�/�:�" �#��%�ก��$��!�"�);�	
/�ก��h ��h*�ก7/�����%�	ก�%�กZ"�# �����ก���	�    
���	ก�%� 1 
� 3 ���
/���9� ��ก��h��
/���9�01�2�� $�1��#%กZ��9����#������1�ก�1����ก 
   ���7��� ���/����0�0� (Lawson; & Chinnappan.  2000: 26-43) �����ก��
���#��#0��97��$�%��ก���ก�&*+$�ก�)ก����������7���#��� ����ก���	������ก��"%��&?��"��/����
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���#��#��?������1�$� ���ก���/1��#;	����#���
�ก���ก�&*+$������ ��:�"ก�)��ก���	� 2 ก�6%# 
�1� ก�6%#���#�����#@�9�B���ก�����	����ก�)ก�6%#���#�����#@�9�B���ก�����	�"�!� �6�#6%�$#�	
�
ก����ก�� �1� �01��
$� ��#��ก�)���������
�ก��$���9��������!�
$���ก���	���#��?��������7���#������#�
�6:Y�0 ��ก������	0)�%���ก���	�ก�6%#���#�����#@�9�B���ก�����	����#����#��#��?
�ก�������
���7���#��� ��������#�กก�%������#��?�/1��#;	����#������������"�#���ก�����#���#0��97ก�)
���#������#���#��	�% ���"��/�������#��#��?����ก���/1��#;	�#���"%����#�!���Z�
�ก���ก�&*+$����
ก�%�"��/�������#��#��?������1�$� 
   ����)��7ก (Weinberg.  2001: Online) �����ก��ก���/1��#;	���$�%������%�����
ก��$�� ���$�� ���������)���#��
�#�ก
���/��:�"���"�7����)&��?#��ก��;�	�|0���	%��	���
�ก�� 3 ����ก���1��= ?���#��%����&-���1�������%���
� ���#�����)	���ก��	�ก�)ก��$�����
����%�� �����ก��ก��0�����7�&-��������	�ก
�ก�����	������ก���	��!�$��)����)#�9	#��ก�����	�ก
�!�$��)���
�ก����� ก����ก���������$���9�ก�������/%�	
$���ก���	�#����#�����)	���ก��	�ก�)
����%�����ก��$�� ก����ก������/%�	���$�"�����) �)� "�����ก���	������"��$��ก��� ��)6 
���&��	6ก"7���#���    ��)	�� ��ก��ก��)��ก��"%��= ��ก$��	= �� �����:�"���"�7
�
ก����	�#����%��;�	������0)
���0�7����:�"���"�7 ��#�����������ก���	�/%�	ก�����$�
�
�������	����:�"���"�7��ก�� 
�$����1����	��01���!������ก��	�ก�)����%�����ก��$�� ���"���#�
���#� ��
�
����#�����)	��
$#% T�����#�������%�� ก��$�� ���ก���/1��#;	�"%��= ���
�:�"���"�7 
   T�ก����	 (Zakaria.  2004: 201-208) �����ก��ก�������ก���/1��#;	���$�%�� 
ก��)��ก�����ก��
/�ก���/1��#�!� �����#�����)	����ก���	�
�ก��&*+$� ก�6%#"���	%���&-�
��ก���	�����)&��++�"�� �!���� 16 �� ;�	"�����)ก�)��ก���	����
/��:�"���"�7
�ก��
�ก�&*+$���ก$��ก��"���#� #�)��&*+$����"�����ก���	�"���
/����#��#��?
�ก���/1��#;	�
��+��ก�:7�!�$��)��60��97 ���1���$#�	 ��h*�ก7/����60��97 ก���&����#$#�	��กก��h ���0)�%�
��ก���	���1�ก�����������#�����)	��;�	
/�ก���/1��#�!�#�กก�%�ก��)��ก����ก���	�
/����#���
����:�"���"�7�01�����)��6����#��������/���#� �����ก���	�
/����#��������#��01�������)��)�  
ก�����	��������:�"���"�7 
   ������ (Ellis. 2007: 194A)  ����!�ก������	�1)�������#��#��?���0�/�:�"
 ����ก���	�
�ก�����$��กก�������&���ก��
$��$"6��T���0�ก� �&���)&*+$�
�ก����������
/�
ก�����$��ก�ก: 7̀�����&���ก��0�����7����$#���#?���#��%���#�$��ก2�� �����0��� ����ก���	� 
�&-���������ก���	�ก��	�ก�)���������ก���	�� ��
������&����%��/1��?1� �������	�����&-��������!�$��)
��ก���	��ก�� 7 
�ก�����$��กก�������&���ก��
$��$"6�� :�����!�ก���!�����ก��	�ก�)       
h*�ก7/���/������ ก�����$��ก�ก: 7̀�����&���ก��0�����7 �))���?�ก��)6���?�ก���$#��$#�%�01��
�����ก���/1��#;	���$�%��&���Y� ��ก�����$��กก�������&ก�)&���Y� ��ก��
$��$"6�� ก��
�/1��#;	��$�%����!��&��%ก��ก!�$�� 4 ��9�ก���&���	��&��������)��6�ก��#��%���%�# ����ก���	�   
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���&�))���T�)T��� ��ก��
$��$"6�����0�/�:�"#�ก �� �1� 1.ก���!�T!�/��g��ก�ก��������     
2. �6���������:�"���"�7 3. ก�����$��กก�������&����%�����#ก��
$��$"6���))�����	               
4. ��ก���)"%�ก��
$��$"6���))�����	)�ก�����$��กก�������& 
  ��������;������# 
   �#)�"� �������!��6ก (2545: 94-97) ���0�>����&�))ก�������/��:�"���"�7   
)��:�ก���/����1�$��01���%�����#��ก��ก���/1��#;	� �����ก������#@�9�B���ก�����	���/�
�:�"���"�7 ��1��� ��60��97 ��h*�ก7/�� ก�6%#"���	%���&-���ก���	�/��#�9	#��ก��&r��� 6 ;�����	�
��ก���������	� � ")��)�� ก�6���0#$���� �!���� 45 �� ��ก����ก��0)�%���&�))ก�����
����������	����� ��#�&�����9�Y�0���ก�%��ก: 7̀ 80/80 ;�	#��%�&�����9�Y�0 89.84/82.32 ���
����#@�9�B���ก�����	��:�"���"�7�)))��:�ก���/����1�$� �01���%�����#��ก��ก���/1��#;	�
���ก�%��$��������)ก��������ก�%�ก%�������)ก������	%��#���	�!���+����?�"��������) .01  
   ���9� �ก����ก�� (2547: 58-59) ����!�ก��0�>��ก��ก��#ก�����	�ก�����
�:�"���"�7�))T�&&� (CIPPA MODEL) ���������ก��ก���/1��#;	�ก�)/���"&���!���� ��1���       
�?�"��)1��"�� ก�6%#"���	%���&-���ก���	�/��#�9	#��ก��&r��� 5 ;�����	���$�����	 ���$���)6����#	7 
�!���� 45 �� #��6�#6%�$#�	�01�������ก��ก��#ก�����	�ก������:�"���"�7�))T�&&� �������
��ก��ก���/1��#;	�ก�)/���"&���!���� ���$�&�����9�Y�0 ��ก��ก��#ก�����	�ก�����
�:�"���"�7�))T�&&� ���������ก��ก���/1��#;	�ก�)/���"&���!���� ��ก����ก��0)�%�ก��ก��#ก��
���	�ก������:�"���"�7�))T�&&� ���������ก��ก���/1��#;	�ก�)/���"&���!����#�&�����9�Y�0���
ก�%��ก: 7̀ 80/80 ;�	#��%�&�����9�Y�0 82.11/83.59 �������#@�9�B���ก�����	��:�"���"�7 ��
��ก���	�$��������)ก��������ก�%�ก%�������)ก������	%��#���	�!���+����?�"��������) .01 
   �ก��"� ���$)6"� (2551: 48-50)  ��������ก��ก��#ก�����	�ก������:�"���"�7 
��1��� ���#�%����&-��������ก���/1��#;	� 0���#�����ก����ก�����	���� ����ก���	�/��#�9	#��ก��&r
��� 3 ��������)ก�����;�	
/�ก��ก��#ก�����	�ก�������1������#�%����&-� �������ก���/1��#;	�   
ก�6%#"���	%���&-���ก���	�/��#�9	#��ก��&r��� 3 Y�����	���� 2 &rก����ก�� 2550;�����	����"����A�7                
ก�6���0#$���� �!���� 46 �� ��ก������	0)�%���ก���	�/��#�9	#��ก��&r��� 3 ��������)ก�����
��1������#�%����&-��������ก���/1��#;	� ��#��?��)�%���ก: 7̀���#�กก�%����	�� 60  ����ก���	�
���$#� �	%��#���	�!���+����?�"��������) .01 
   )�ก/��"�7 �#�����967  (2551: 75-77) �����ก����ก�����ก�����	�ก������))
���	��� 4 ���#�"%����#��#��?
�ก���ก�&*+$������ก��ก���/1��#;	�����:�"���"�7 ;�	           
ก�6%#"���	%���&-���ก���	�/��#�9	#��ก��&r��� 5 Y�����	���� 2 &rก����ก�� 2550 �!���� 28 �� 
��ก������	0)�%����#��#��?
�ก���ก�&*+$������ก��ก���/1��#;	�����:�"���"�7 ��
��ก���	�/��#�9	#��ก��&r��� 5 Y�	$���ก�����ก�����	�ก������))���	��� 4 ���ก�%�ก%�������)ก��
����	%��#���	�!���+����?�"��������) .01  ���0)�%����#��#��?
�ก���ก�&*+$������ก��ก��
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�/1��#;	�����:�"���"�7Y�	$���ก�����ก�����	�ก������))���	��� 4 �%���ก: 7̀���	�� 60 
�	%��#���	�!���+����?�"��������) .01 
   ���6���: $�%�	����+ (2552: 98-100) �����ก����ก�����ก��ก��#ก�����	����
�:�"���"�7"�#�@�A�0$6&*++����#�"%����#��#��?
�ก���/1��#;	�������#������������7���
�:�"���"�7 ��1��� ��ก��ก��)��ก������:�"���"�7 ก�6%#"���	%���&-���ก���	�/��#�9	#��ก��&r��� 
3 ;�����	������}6�����# ก�6���0#$���� �!���� 38 �� ��ก������	0)�%� ���#��#��?
�ก��
�/1��#;	�����:�"���"�7 ����ก���	�$��������)ก�����;�	ก��ก��#ก�����	�����:�"���"�7"�#
�@�A�0$6&*++� �%���ก: 7̀���	�� 65 �	%��#���	�!���+����?�"��������) .01 ���0)�%�             
���#������������7����:�"���"�7 ����ก���	�$��������)ก�����;�	ก��ก��#ก�����	����
�:�"���"�7"�#�@�A�0$6&*++��%���ก: 7̀���	�� 65 �	%���#%#���	�!���+����?�"� ��ก��ก���	��
0)�%����#��#��?
�ก���/1��#;	�����:�"���"�7ก�)���#������������7����:�"���"�7#�
���#��#0��97���)�กก���	%���#%#���	�!���+����?�"� 
   �6��979� 9��#06�;9 (2552: 123-125) ����&��	)���	)��ก��ก���ก�&*+$����
�:�"���"�7 ��ก��ก���/1��#;	�����:�"���"�7���&���#��0@"�ก��#ก���!����ก�6%# ����ก���	�
��������)ก�����ก�����	�����)))��:�ก���/����9�ก���������ก��)��ก��ก�6%#ก�)�ก: 7̀  ��1��� ���#
�%����&-� ก�6%#"���	%���&-���ก���	�/��#�9	#��ก��&r��� 3 ;�����	��"��	#�6�#��ก��0�>��ก��    
��/�� ก�6���0#$���� Y�����	���� 2 &rก����ก�� 2551 �!���� 42 �� ��ก������	0)�%� ��ก���	�
��������)ก�����ก�����	�����)))��:�ก���/����9�ก���������ก��)��ก��ก�6%# �%���ก: 7̀���	�� 70 
�	%��#���	�!���+����?�"��������) .01 ��ก���	���������)ก�����ก�����	�����)))��:�ก���/����9�ก�����
����ก��)��ก��ก�6%##���ก��ก���/1��#;	�����:�"���"�7 �%���ก: 7̀���	�� 70 �	%��#���	�!���+
����?�"��������) .01 �����ก���	���������)ก�����ก�����	�����)))��:�ก���/����9�ก���������
ก��)��ก��ก�6%##���ก��&���#��0@"�ก��#ก�6%#ก���!����ก�6%#�	�%
��ก: 7̀����)�� 
   ��กก����ก����ก����������	���ก�%��#� ���"�� ����
$��$Z��%�����������&-�������#�
$������
�ก�����ก��ก��#ก�����	�����01���%�����#���#��#��?
�ก���/1��#;	�����:�"���"�7 
��1�����กก�����������	��$Z�ก���/1��#;	�"%��= ����:�"���"�7 ก���/1��#;	��:�"���"�7ก�)���"�7
�1��= ���ก���/1��#;	�
�/���"���� ���!�
$�������	��$Z�&��;	/�7�$Z��6:�%� ����/��:�"���"�7 �ก��
���#��
����
$����#�!���+ก�)ก�����	���/��:�"���"�7 �!�
$�������	�#����#�6 
�ก�����	� 
�%���
$�ก�����	��������:�"���"�7 ��������	�&���)������� �� 
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4. ��ก
����������������ก��������ก�� ��!
9�;�ก���������(� >��#�
��: 
 ��กก����ก����ก�������������	����ก��	� ���ก�)���#�6 
�ก�����	� ����ก���	� 0)�%�
��กก����ก��$��	�%�����
/��!�����"ก"%��ก�� �1� )���%��
/��!��%� ก�����	�����	%��#����#�6  )��
�%��
/��!��%����#�6 
�ก�����	����  ;�	�!��������!���#����#$#�	����	����ก�� �������	��� �
/��!�
�%� ���#�6 
�ก�����	��!�$��)ก������	������ ��ก��ก���	��0)�%����#�6 
�ก�����	� #���ก
�@�A�ก�����	�����	%��#����#�6   ���!���ก����:�ก��#ก��ก����ก���$%�/�"� �!�
$�#���ก���
����������	"%��&��������	#�ก 
  4.1  ��!"!����� ��!
9�;�ก������� 
   ���:� ;�#&��	�� (2540: 7) ก�%���%� ก�����	�����	%��#����#�6 �&-�ก�����	�������
������	������ก�%��&-���������%��Y��#	7$�1��1���#	7#�กก�%�ก�����	��������&-�Y������ 1�� #$�1��#%�%�0�
� 
�&-�ก�����	����
����������Zก/�)$�1���
� 
   ��/�	 ���7
$+% (2542ก: 9) ก�%��?�� ก�����	�����	%��#����#�6 �%��&-�ก�����ก��
���	�
���1��� ���#�� ���#��# ���#���� 
$�������	��ก��ก�����	��������#�6� ���#�#�6�
�ก��ก��#
ก�����	�����!�
$�������	�#����#��6ก
�ก��ก��# #��Y�0������#���ก�����	�����#%ก%�
$��ก��
���#����	� ���#"1���"�� ���#���$������ก�����/�� �ก��ก�����	������กก�6%#�01����������)
���� #�ก��/%�	�$�1���1����� �%�##1��%�#
� ���������7��������#
$�ก�)����#�������������# 
   �:���6ก��#ก��&g���&ก�����	���� �!���ก����:�ก��#ก��ก����ก���$%�/�"� 
(2543:  31-32) ���ก�%���%� ก�����	�����	%��#����#�6  $#�	?�� ก�����ก�����	�ก�����
�
)��	�ก������%�����	 #������ 	�#��)���#�"ก"%�� ��)6��� #����#$��ก$��	
���9�ก�����	���� 
�%�����#
$�������	�#�&���)ก��:7�$%����#�!���Z�������0�>��"����
$��"Z#��ก	Y�0 
   ���	��"�7  ��+��#	7 (2545: 7) ก�%���%� ก�����	�����	%��#����#�6 �&-�ก�����	�
ก��������#6%�����
$���ก���	������)���#��� ;�	���"����ก���	����#����#�6 
�ก����)���#������ T����&-�
$�������!���+ ����������"���0����:�)����	�"%��= ���#����
������ก$��ก��"� 0	�	�#
$�)����	�
#����#$#�	 �����#��?�!��&&��	6ก"7
/�
�/���"&���!�������   
   �!���� ���#�ก (2547: 78-79) ก�%���%� ก�����	�����	%��#����#�6  �1�ก�����
������	�#����#0�
� ������	�/�)��/��$� � �กZ�����	���/�����	%��#����#�6  ?���#%/�)��/��$�  
กZ�����	��	%��#����#�6ก 7 ก�����
$�������	����	��	%��#����#�6  กZ�1�ก���������!�
$�������	�/�)
���	���/���� ;�	����	��9�ก�����$��ก$��	 ���)��:�ก���	%���$#���#ก�)����)���#��� ��
������	� �#%
/%#6%�&g�)�"��	%��
��	%��$����"�#���������)����� ��
��������%���"������"�#
�������	� 
?��������	�����%�กZ&�%�	
$���%� ������	�"���ก������กZ���
$�"�#"���ก�� $�1��#�ก������ก�����
ก��ก��#
�$����������%���"���#��1�� $�1��6&ก�:7���������	�����%����#�ก= �"%��/���;#���"���
$�
������	��6ก�������%��ก#���"�?��� 
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   ��ก �����# ���"����6&����%� ���#�6 
�ก�����	�$#�	?�� ก�����	�������������	�
�����ก�%� �&-���������%��Y��#	7$�1��1���#	7#�กก�%�ก�����	��������&-�Y������ 1�� #$�1��#%�%�0�
�      
�&-�ก�����	����
����������Zก/�)$�1���
� Y�	
"�ก�����ก�����	�ก�����
�)��	�ก������%�����	      
#����#$��ก$��	
���9�ก�����	����  
 
  4.2  ��!"!����� ��!
9�;�ก���������(� >��#�
��: 
   ��	�#� ;�$�ก�� (2546: 6) ก�%���%� ���#�6 ����ก����กก�����	���/�
�:�"���"�7 $#�	?�� ���#�����ก ����ก���	����������ก?�����#"��
� ���#��
�                
���#ก��"1��1����������#0��0�
�  :�#��%���%�#
�ก��ก��#ก�����	�ก����� T�����#��?������
��กก������ก" ;�	
/��))����ก"0@"�ก��#ก�����	�ก����� �))��)?�#��ก���	� �))����)
����#@�9�B���ก�����	� ����������ก���	� 
   ��	/� ���9��"�7 (2550: 7) ก�%���%� ���#�6 
�ก�����	���/��:�"���"�7 
$#�	?�� ���#�����ก ����ก���	����#�"%�ก�����ก�����	� ;�	��ก���	�������	���� ��#��?0�>��"����
�"Z#"�#��ก	Y�0 �ก�����#Y��Y�#�
�
�"���� #����#�)�ก)������ก�����#$��� �ก��ก!����
�     
�����&��)&�6��ก��  ��)ก0�%�� T����ก����ก&*���	���&��ก�)���	 ��ก���	� ���#�$#���# ��
��1�$����ก��ก��# �����"������ก���	�#�"%���������� ���#��#0��97ก�)�01����������������# 
  ��ก���#$#�	 �����#�6 
�ก�����	���/��:�"���"�7 ���"����6&����%� ���#�6 

�ก�����	���/��:�"���"�7 $#�	?�� ���#�����ก���������ก��#���กก��ก��)��ก�����ก�����	�������
ก%�
$��ก��ก���&���	��&��0@"�ก��# ��กก�����ก�����	����
���/��:�"���"�7 T����)%���ก�&-�  3 
��������� 
   ����ก��ก��#ก�����	���� $#�	?�� ก�������ก���	�#����#�����ก��"%�&����Z�"%��= ���
�ก��	� ���ก�)��/��:�"���"�7 ก�����ก�����	��������ก��	� ���ก�)��/��:�"���"�7 ����ก% �����ก
ก��"1��1���� ��
� #6%�#��� ��6ก���� �	�ก�!�ก��ก��# �	�ก�%�#ก��ก��# 

   ����)6��� $#�	?�� ���#�����ก�������ก���	�#�"%�&����Z�"%��= ����ก��	� ���ก�)
"���� �01��������������� ����ก% ��
� 0�
� 	���� Y�#�
� ��6ก�����������!�ก��ก��#�%�#ก�)�01���
������ ������#�����ก���������	�%ก�)�01���������������  

   �����Y�0������# $#�	?�� ���#�����ก�������ก���	�#�"%��1�� �6&ก�:7 ����Y�0
)��	�ก��
�$������	� ����ก% �����ก0�
����#��1��ก�����	�����$#���# 0�
�ก�))��	�ก��
�
$������	�����%�����	 
 4.3 �E%F�ก������������<��!� ��!
9� 
  �!���ก����:�ก��#ก��ก����ก���$%�/�"� (2545: 4-80) #�Y��ก��
�ก��0�>��
���ก����ก�� ��/�"� "�#���0�>��ก����ก���$%�/�"� |)�)��� 8 (0.�. 2540-2544) ������
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�!������@�A� ก�����	�����	%��#����#�6  ��#� ;�	#��@�A�$��กก�������� ������&g�)�"�
�ก��
0�>��ก�����	�ก������01��
$�������	��ก�����#�6 
�ก�����	������ 
  4.3.1 �@�A����������
�ก��0�>���6:Y�0ก�����	� 
    4.3.1.1 ��������#��ก�������9� ��/%�	
$���ก���	��ก�����#��ก ���#��
�
"%�)����	� "%���� �������%�#���	� T���#����7&��ก�)"%��&�� �1� 
    - ก�����	�)�2���$%����#��ก �1�ก����������#� ��
����"��ก�� ��$�%�����
�����/� ��������ก���	� ��$�%��������"�������� ��$�%��������9��#/�"� ��#�6�	7 ก��
$�
ก!����
����
$�;�ก�� 	�#��)��Zก
��Y�0���� ��&-��	�% �&m�;�ก��
$���Zก���������ก ��ก�����#
	6"�9��# ����
�������� #6%�#��������/%�	�#1��#�&*+$� �ก�&*+$��	%���6%#������	�$"6��;�	�#%
/�
���#:7 ���#�&-�ก��	�:#�"� ����� �&-��%������!���+����6�
�ก���������Zก
$��ก�����#��ก���
����9� 
    - )����	������6ก����%���
� ���&-��������
�
$���Zก�ก�����#ก��"1��1����
��
� �	�ก����$����#���"%��&�	%���#%����) ก��&���#��ก�����	�������&-����1���#1�����!�
$���Zก����%�
 :���� ��!������%�$� ก!�������!�����"%��&#�กกก�%����&-�ก�� ���������#��#��?;�	
�&��	)���	)���/��ก�)���1�� ก��� %� ��ก�����	������1����#�6ก 7 �����"������/�� �#1��/��  
กZ�6ก 7�0���"�����ก��"!��$�%���� �%��������0�กZ�6ก 7  
    - ก���%�����#���#��
� �����������#��ก0�� ;�	ก���!����#�����กก�)
��ก���	� ��ก��&����"��&-���	)6��� "��"�#?�# %��
�����"%��= ��ก�����#��) ����ก���	�  
�$Z����#�!���+ ���6ก�� ���
�
�%�6ก���	%������?�� ����
����0���#�����/%�	 ����������	��� 

/��!�0��
��/�����������7 
    4.3.1.2 �$Z��6:�%�ก�����	���� (Learning Appreciation) ก�����	���� ����Zก��
&���)���#�!���Z� �#1��� ��$Z��6:�%� ��ก�����	� ����%����	��&�!��# ����%����	��&�01������  ����%�
���	������������  ����%����	��������&-����� ����%����	��������&-��	%���� ��Zก���$Z��%�)����	��"%
��)�#��6:�%�กZ"%��#1���������� ����	���� �&-�&��;	/�7 ���#����#$#�	"%�� � ��Zก��/�)���	�����
���� ���
� �#%	�ก�ก���& ��Zก��"��
����	��#1������%�����������	�
$�&��;	/�7����ก�)� �)��� ;�	#�
�������������!�����ก������� 
    - ก�����	����#����#$#�	 &��ก�)���	 ��1�$��$#��ก�)��	 ������#��
� 
��1�$�ก��/�) ก���%�� ����%�	"%�ก���!����#� ��
� #�"���	%��/����� ����
�
$�������"��"�#  
    - ��Zก�&��	)��#1���#�Z�0��97�����ก���"�);" T���T%��������	 ���#��#��?
0�����|0��"�� �6��%�����"���ก�����#/%�	�$�1� ���#��
�������#?��� ���#��������"
� 
���#/�)������#"���ก�� 
     - ��Zก���ก�����#��ก����$Z��6:�%� ������������	� �#1�� )����	������#0��97
ก�)���������	�����ก#�ก%�� ��Zก��#��?�!��&
/���� ��1�$� ����/�#����#$#�	�&-���&9��#
�
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���"��ก�� ����Zก ��Zก���&���)���#�!���Z����#�������&-����	�#��) ���������#��#""�           
#����#�&-�ก��������
$�;�ก��� � 
    4.3.1.3 �&m�&��"���%9��#/�"� �1�ก���&m�;�ก��
$���Zก��ก�&���	���ก
$������	� ����&������"���#�
)$+�� ����&����ก�������$�1���#�!� �&-�ก��/%�	
$�� �����%�����	 
���#�/���"/���#�ก �� �0���ก�������	�%
�$������	����= ����!�
$���ก���	������ก ��)��)��������� 
ก����ก�&��%���;�%����ก���� ��/%�	
$�� ��ก�����#�����ก������� �#%ก��������&-�9��#/�"�#�ก �� 
��ก�����)���6�9�B��/%�	���	ก���#��/1�����ก��&��ก���&�%� 	���� ����
ก��/��ก�)9��#/�"�#�ก
�0�	��� ���#�����ก�%��$��� ��#6� ���#�����ก� ��#� ���#)���6�9�B �������$�����$�� ��#�
�
��"
�� � ��#�������%��;	� ����6%#��� ��9��#/�"� ������ ���ก#�ก��ก���#ก������� ���
�6���� �#1����Zกก��)� ��#���%$������	���ก���� ���#�����ก�%��;	���������	���	�% �����	���	�%
��1��	�& ?��� �����	�%
��Y�0������#�/%���� ;�	#��������������!�����ก������� 
    - )����	�
�$������	� �0��#���#�%���
����	 &i�	�����������6�"��������
���#��� �1��ก�����	����"���6�&�����7 ก��ก��#���$��ก$��	 ��ก���	������#���������	��������
"���� 
    - )����	���ก$������	� ��#�/%�	����#ก�����	� �0�������&���	�)��	�ก��
ก�����	� ��Zก�����#��� ������ �#%
/%$����1�$�1�Y�0 �������ก"����&��	)���	)�������0)�$Z�       
��� ���������"ก"%����ก�&��กก�����	�
�$������	�  ;�	ก���!�9��#/�"�#��&-�)����	�����!����
;�	 ���
$�#�ก����ก����ก�?����� ������	�ก������ 
"��%#�#� ��#�!� �/�+���	�ก�����/��	�/�+
�|0����1���#������ก�)��ก���	� �&m�;�ก��
$�/6#/����#��%���%�#
�ก�����ก�����	����  
       4.3.1.4 #6%�#�����#����� (Willing and firm) ก��/%�	
$���Zก���
��#������#�"ก"%�� ก�������ก"����� ����6�������6����	 ��"� 	�#��)�Y����$%�"��#%��?�ก"���� 
�#%;������) ��� 
�ก����0���#��&��)&�6��ก��  �����ก����)���#:7 #���
� ���"��
�����	%�#���!�
���#�!���Z�
�/���"#�
$��ก%"� T������!��&��%���#Y�#�
� �$Z��6:�%�"���������#%����%�/���""�����  
����%� �$Z�&��;	/�7��ก���#�"ก"%������&-�����#��6:�%� $�������!���+ ����� �1�ก��/%�	
$���Zก�����ก
"���� �����ก���#:7 ��"���� ก��������#:7�1�ก��#��"���/%�	
$���#��?&��)���#:7 ��"����
$�
�$#�����������6� ������!��&��%ก�������#��)������ก�����##���
� �#1������ก�����##���
�        
	%�#ก�����/�+�Y���"%��= ����	%��#����� #����#��%���% 
�ก��"�����
� ���	��#�$��กก�����
�$"6�� 0�������ก�&*+$�"%��= ����	%���$#���#ก�)����)6�������Y�0ก��:7    
      4.3.1.5 �!�����ก�7�#"����" ;�	���#��%��/%�	
$���Zก������	����ก���	�%ก�)�01��� 
���	ก�����ก��ก��#�����Zก���#��%���%�#��������ก�01���= ��� :����	�ก��กZ���	������9�ก����ก���#"����" 
#�"�Y�0"%��01���= ��Zก�����������	�����%� ������#������"%��ก���"%?��#��6�$#�	&��	���
���	�ก�� 	�#��)h*�ก�����ก�� /%�	ก����� /%�	ก���!� �$Z����#�!���+ ��ก�����ก�� ;�	#�������
�������!�����ก������� 
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    -ก��#����#�����ก�����"%�����1�� 	�#��)���#�"ก"%����$�%��)6��� 	�#��)
���#���������#��#��? ������1�� � ��
�����$Z�
�����1�� �%��;	�����%��&�� �����ก&��#�:"� 
�#%#6%�#������/�� 
    -ก���!�����%�#ก��;�	�#%#���"� #������1��
���%�� ���������ก��� 
$��Y�	
���
$�;�ก�� 	�#��)�$"6��������#�&���	��&�� ��ก?��"�������$��� #��&i�$#�	������	�ก�� 
�������#0��9Y�0�����"%�ก�� 
    -ก���1�����#���������#�����ก �6Y�0����%��;	� 
/��!�0���/�����������7 
����
����
$��ก�	�"� 
$�ก!����
��ก%ก�����ก�� ��#����&������ 
     4.3.1.6 /���"����#�6� (Equilibrium of life) �1�ก����ก��/���"����#�6� ���	ก��
&��)"�����
$��	�%
����#0��$#��0��� #�ก��&��0@"�&g�)�"��������# �#%#�ก�#%���	 #����#
�!���#�#%$��"����� :����	�ก��กZ�#%��?�ก"����� $������ ������1� ก���&m�;�ก��
$���Zก���������
� ��
�9��#/�"� ��/���" ������#�&-��& ��
�;�ก  :����	�ก��กZ/%�	
$�� ������ก"�����            
������#��#��? ����6��%�� ��"����� �����ก&��)"����������9��ก�&*+$�����	%��/�+|��� ���
�6�#6%�$#�	 ��ก�����	������Zก��������)�1� ก�����	��01�������� (Learn to know) ���
$�/�� ���
$�ก���%�� 
����&-�ก��0�>��"����
� ��"������ 	����"������	��01��
$��!���� (Learn to do) ������!���� � ��
�
 ��"�� ���efก���/��	�/�+  ���6����	 ��ก�����	�����1� ���	��01��
$��&-��	%��������/!���+�&-� 
(Learn to be) �1������)) ��� ��"�� ������&g�)�"��	%���������&-�#1���/�0 ;�	#�������������
�!�����ก������� 
    - ���#�6 ���
� ���ก�� ���#1����Zก#����#��ก ����&-������ก �����)ก��	�#��)
�%�#����#��#��? &���)���#�!���Z�
���������!� �����)�!�/#�/	�%��&-����� �ก�����#�����ก�%�"�����
#��%� �#$���
��������&���?�� 
    - ���#�6 ���ก�	 �ก����ก���#�����ก�%�"���� &�����ก;��Y�	� ���Z) #����
�	�%�����)����)�	 #���$��ก��;�	�#%$��;$	 #����1����6%�$%#��� ��
/��#% ������ #����#
&���Y�	
�/���"������0	7���     
  4.3.2 ���7&��ก�) ��ก�����	�������#����#�6  
   4.3.2.1 ��Zก�"%���������)ก��	�#��)�%��&-�#�6�	7��$�������#�$��
� ����#�� 
��Zก�$�%��������#����9�B������&-�"�� ��� ��������#%�$#1��
�� #���ก��ก�:7�|0��"�� #����#���    
#����#��
� 
�����"%��= #����#�����ก ��ก ;ก�9 ���	
� $�1���
� �/%����	�ก�)���
$+%"��;"= #�
���#��#��?�|0��"�� #��6���%� �6����	 ����"ก"%���&��ก���1��= #����9�B�����)ก��&g�)�"���ก
���
$+%�	%��#�6�	7��$���� ����!���+����6� �1� ��Zก�#%
/%��������)���#:7
�� � ���������#�;�ก��
��1�ก���	�"�#���#?��� ������#��
� ��� � � ������#�;�ก����1�ก����" ��� ���� ���
$+%
�#%�%����&-�0%� �#% ��� $�1������:�+�"� ������&-��0�	����
$��!�&��ก���#%
/%�����ก�!����� ���
$�
�!�����!��#%
/%)�ก�� ก��"�����
���1�กก�����	��01���!�����/���" ��� � ������&-����9�B;�	/�)
9��# ��� �   
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   4.3.2.2 ���#����#�#""� ����
� ����%��;	�"%���Zก�6ก��;�	����?�� #����#
� ��
�
��@�A�0�>��ก��"�#9��#/�"� ����Zก�6ก�� � ��?�����#�����ก�����	��%�� ������#e*�
���ก�����ก� ����Zก�"%���� ����&m�;�ก��
$�� ����������#e*� ����!������&"�#���#
e�e*�
�����)���6�&i�$#�	 ��/���" ��������
$����#���
�
�%"%���Zก�6ก����%����	#ก�� �#%��1�ก      
/�����:� �#%��1�ก�����ก#�ก���/�� �#�!���#� #����#	6"�9��#������"��&-��))�	%������� #����#:7
#����� ��/1����%#
� #��!���ก
�ก���&-����
$� #�ก���"��	#"���01��ก�����
$�#��6:Y�0�	�%��#�       
#����#���	������� #����##6%�#��������/%�	
$���Zก��������ก"����� �����ก�ก�&*+$� ������	������9������
�!�"������&��%���#����+�6%���1���	%��#��"�����0�	)0���#���	�6:9��# 
    ��������ก���	�#�9	#��ก���	�ก����1� ������#�����	# � �����"���������
�#�!���#� � ��
���ก���	� �&-��))�	%������� #��6:9��# ����
�ก�)��ก���	� �$Z���ก���	��&-�#�6�	7
��$���� ��Zก��#����#�6 �#1��������	�ก�)������� ��
�� � �%�#����&ก�)� � �����#��?���
�� �
$�
"1���"���&ก�))����	��"%��)� 
$���6กก�)ก��ก��#�"%�� ��"�� 
$�� �#�ก!����
����������$�
���#���
$#%= #���ก�&���	�ก�� ���
$�#����#��ก"%�����������	� "%��01��� "%���� ���"%�9��#/�"����
������# 
$�#�����9�"%�ก���!���/���" ���
$������ก��������#$����01������" ��"� �#1����ก���	�
�����ก���$��� ������ ���$#�ก!����
� �/%���)���������#%�� �!�������0��� ;ก�9ก�)�01��� $�1�
?�กก�%��$����= ���������&��)&��;�#��"
����������6��1� ���#�����ก�%�#���� ��
� ?���01��� ��� ���
0%��#%� ��
� ��ก���	���#����#�6 ����6� 
    ������"���#����"�7 �1����#���01�2��
���1���"%��= #�ก0������?%�	���
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$���ก���	�#����#� ��
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   4. ��������9��#/�"� �������:�"���"�7 "���0	�	�#efก
$���ก���	����	���ก
�������0)�$Z����"�#9��#/�"� ��ก���	���/�)���	���1�������ก��	� ���ก�)/���"&���!���� ��� �#�กก�%�
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/�9��#/�"��&-�$������	�)%�	= ���/%�	�!�
$���ก���	�/�)���	�
�:�"���"�7#�ก	��� �� 
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   7. &���#���� ���#6%�����0�>��#�กก�%�����)�����/�ก�� ก��&���#����ก��
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   5. ������ก�6:9��# ������	9��# ��กก�����	��:�"���"�7�	%���#�!���#� 
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         3.�%�#&g�)�"�ก��ก��#ก�)ก�6%#�01��������	)6��� ���	���#��6ก 
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�
����#��#��? ��
"�����  ��ก���	�#����#�6 
���1�$���/�������	�  ��ก���	��$Z����#�!���+ ���������!�
�;�����	�
�%���#0��97ก�)ก���!�����/���"&���!���� 
  ��������;������# 
   �������"�7 ���7����	7������B  (2542: 71-76) �����ก���� ��ก��&��	6ก"7$��กก��
���	���� ��/������7��������ก#���
�ก�����	�ก�����0	�)����"��/"%�����#@�9�B���ก�����	����
ก�����	�����	%��#����#�6  ����ก��ก��0	�)�� ก�6%#"���	%���1���ก��ก��0	�)��/��&r��� 3 
�!���� 84 �� Y�����	���� 2 &rก����ก�� 2542 ���	���	0	�)���ก1�ก��6:	7 ก�6���0#$���� 
�&-�ก�6%#��������ก�6%#��)�6#ก�6%#�� 42 �� ���1���#1����
/�
�ก��������1� ���ก�����;�	
&��	6ก"7$��กก�����	���� ��T������7��������ก#��� ��� 7 &��ก������ก% ก�����)��6�
$�������	����
������#����#��#0��97�%�#ก�����
�$������	������ก$������	� ก�����)��6�
$��ก�����#�%�##1�
�
��$�%��������	����	ก�� ก�����)��6�
$�������	�#�ก�����	�������	"���� ก��
$� ��#��	���ก��)�ก%
������	��	%���$#���#����� ก��
$����#�!���+
���1��� ��ก��
/������	%���$#���#ก�)��� ก���1��
���#���$���������
�������	� ก��	�#��)���#�"ก"%��
�ก�����	���� ��������	� ��ก������	0)�%� 
����#@�9�B���ก�����	� ����ก��ก��0	�)��$���ก�����
�ก�6%#��������ก�6%#��)�6#�#%
�"ก"%��ก���	%��#���	�!���+ ก�����	�����	%��#����#�6  ����ก��ก��0	�)��ก%��ก�����
�ก�6%#
��������ก�6%#��)�6#�#%�"ก"%��ก���	%��#���	�!���+����?�"� ก�����	�����	%��#����#�6  ��
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��ก��ก��0	�)��$���ก�����
�ก�6%#��������ก�%�ก�6%#��)�6#�	%��#���	�!���+����?�"��������) 
.05 
   #��6" 0�>��  (2546: 90-91) �����ก�����#��#0��97��$�%��"���&����������)
��ก���	� ����ก% ���#Y��Y�#�
�
�"���� ���#��#��?
�ก��&��)"�� �����"�"�"%���������� ���
"���&����������)$������	� ����ก% ก�����ก�����	�ก������������������	��&-��!���+ ����6:��ก�:�
 �����������ก�)���#�6 
�ก�����	���� ก�6%#"���	%���&-���ก���	�/��#�9	#��ก��&r��� 6 ������	��	�%
�
Y�����	���� 1 &rก����ก�� 2546 ;�����	����ก���!���ก���� "01����ก����ก���60��:)6�� �!���� 
727 �� ���1���#1����
/�
�ก���กZ)��)��# ��#���&-��))��)?�#�!���� 6 |)�) ��ก������	0)�%� 
"���&����������)��ก���	� ����ก% ���#Y��Y�#�
�
�"���� ���#��#��?
�ก��&��)"�� �����"�"�
"%���������� ���"���&����������)��ก���	��6ก"���&� ����ก%���#Y��Y�#� 
�
�"���� 
���#��#��?
�ก��&��)"�� �����"�"�"%�����������%������)�ก"%����#�6 
�ก�����	���� �	%��#�
��	�!���+����?�"��������) .01 ���"���&����������)$������	�����ก% ก�����ก�����	�ก������������
������	��&-��!���+�%������)�ก"%����#�6 
�ก�����	�����	%��#���	�!���+����?�"��������) .05 ���
�6:��ก�:� ������������%������)�ก"%����#�6 
�ก�����	�����	%��#���	�!���+����?�"��������) 
.01 
   ��	�#� ;�$�ก��  (2546: 37-58) �����ก����ก�����ก��ก��#ก�����	����ก�����
ก�6%#����ก�����	�����:�"���"�7��1��� ก��)�ก�)�!����T���#�����097���"��"���#%�ก�� 10,000   
;�	��9�ก�����	�����	%��#����#�6  ก�6%#"���	%�� �1���ก���	�/��&��?#��ก��&r��� 3 Y�����	���� 1    
&rก����ก�� 2546 ;�����	���9�"#$����	���	 ���ก%� (��ก�����"�7) �!��Y��#1�� ���$���
 ���ก%�  �!���� 40 �� ��ก������	0)�%� ก�����ก��ก��ก��#ก�����	�����	%��#����#�6 �!�
$� 
����#@�9�B���ก�����	� ����ก���	���� ���	%��#���	�!���+����?�"��������) .05 �����ก������ก"
ก�����ก�����	�ก�����;�	��9�ก�����	�����	%��#����#�6  �!�
$���ก���	���
�ก��"1��1����          
#����#�6 �����6ก����
�ก�����	� ��ก���	������ก)�)��$������ ��"���� ���#����##���
�
�  
ก���������#����$Z� ก���������ก ��#��?�ก�&*+$�����!����#����&
/�
�/���"&���!������� 
   ���9� ���9�0�$# (2548: 91-95) �����ก�����#��#0��97��$�%��ก�����	�����	%��#�
���#�6 ก�)����#@�9�B���ก�����	� ก�6%#"���	%���&-���ก��ก��/��&r��� 2 ?��/��&r��� 4 �6ก�� � ��/� 
���ก!������ก���	�%
�Y��ก����ก��"�� &rก����ก�� 2548  ���:�#�6�	���"�7�������#���"�7 
#$����	���	 ���ก%� �!���������� 274 ����ก������	0)�%� ก�����	�����	%��#����#�6  ��
��ก��ก���:�#�6�	���"�7�������#���"�7 #$����	���	 ���ก%� #����#��#0��97���)�กก�)
����#@�9�B���ก�����	� �	%��#���	�!���+����?�"��������) .01 (r = .275) 
   �6 6#�� �6�# (2548: 48-50) �����ก�����#��#0��97��$�%��ก�����	�����	%��#�
���#�6 ก�)����#@�9�B���ก�����	� ก�6%#"���	%���&-���ก���	�/��#�9	#��ก��&r��� 1 , 2 ��� 3 
�!���� 250 ��  &rก����ก�� 2547 ��ก������	0)�%� ก���&��	)���	)ก�����	�����	%��#����#�6 
 ����ก���	�;�	�!���ก"�#�0��������)/�����	� 0)�%� ก�����	�����	%��#����#�6 ก�)����#@�9�B
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���ก�����	� ����ก���	��#%�"ก"%��ก���	%��#���	�!���+����?�"� ���ก�����	�����	%��#����#�6 
 ����ก���	�/��#�9	#��ก��"��"��#����#��#0��97���)�กก�)����#@�9�B���ก�����	� �	%��#�
��	�!���+����?�"��������) .01 (r = .296) 
   �@#� �������+  (2552: 68-69) �����ก�����#��#0��97��$�%��&*���	)��&��ก�� 
����ก% ��#0��9Y�0
����)���� �6:Y�0ก����� ������
�
e���#@�9�B ��"�"�"%�ก�����	� ���
��#0��9Y�0��$�%����ก���	�ก�)�01���ก�)ก�����	�����	%��#����#�6  �����ก���!�$��ก ��
���#�!���+ ��&*���	)��&��ก������%���"%�ก�����	����
�/�����	��	%��#����#�6  ก�6%#"���	%�� 
�&-���ก���	�����)/��#�9	#��ก��&r���  6 
�Y�����	���� 1 &rก����ก�� 2550 ก�6%#ก�6�9�)6�� ���ก��
ก�6���0#$���� �!���� 364 �� ��ก������	0)�%� &*���	������#0��9Y�0
����)���� �6:Y�0
ก����� ������
�
e���#@�9�B ��"�"�"%�ก�����	� ��#0��9Y�0��$�%����ก���	�ก�)�01���ก�)ก��
���	����
�/�����	��	%��#����#�6 #����#��#0��97ก���	%��#���	�!���+����?�"��������) .01 ;�	  ;�	
#��%���#&�����9��$��#0��970$��6:��%�ก�) 0.751 &*���	��� 5 ���� �%�#ก���Y�&��	���#�&�&���
 ��ก�����	����
�/�����	��	%��#����#�6  ������	�� 56.40  �%��!�$��ก �����#�!���+ ��&*���	
����������
�
e���#@�9�B ��"�"�"%�ก�����	� ��#0��9Y�0��$�%����ก���	�ก�)�01��� �%������)�ก
"%�ก�����	����
�/�����	��	%��#����#�6 �	%��#���	�!���+����?�"��������) .01 &*���	�����6:Y�0
ก������%������)�ก"%�ก�����	����
�/�����	��	%��#����#�6 �	%��#���	�!���+����?�"��������) .05 
&*���	��#0��9Y�0������)�����%���"%�ก�����	����
�/�����	��	%��#����#�6 �	%���#%#���	�!���+
����?�"� ;�	�%��!�$��ก���#�!���+
���&�����#�"�2�� (β )   ��&*���	����������
�
e���#@�9�B
�%������)�ก"%�ก�����	����
�/�����	��	%��#����#�6 #�ก����6� �����#��1�&*���	������#0��9Y�0
��$�%����ก���	�ก�)�01��� ��"�"�"%�ก�����	�ก����� �6:Y�0ก����� "�#�!���) 
   ��กก����ก����ก�������������	����ก��	� ���ก�)���#�6 
�ก�����	��:�"���"�7
0)�%� ��ก���	���#����#�6 
�ก�����	���/��:�"���"�7������ ���������"���#����#�&-�
ก��	�:#�"�ก�)������	� "��$��ก?�����#�&-�#�6�	7 ��������	� ;�	���ก�����	�����������������	��&-�
�!���+ 
$�������	������� ����!������#1�&g�)�"���� ������	�����!�����&-�ก�6%#�%�#ก�)����1�� ���ก��
���	�������
$�������	��/1��#;	����#�����������กก�����	��:�"���"�7ก�)���"�7�1��= ���
�/���"���� 

������ก�����ก��)��ก�����	���������""&*++���ก�����&-�ก�����ก�����	���������#��?�!�
$�
������	�#����#�6 
�ก�����	��:�"���"�7���  

 
5. ��ก
����������������ก��������ก��?�
�!E�=�G���ก���������(� >��#�
��: 
 5.1  ��!"!�����?�
�!E�=�G���ก���������(� >��#�
��:  
  ������ (Wilson.  1971: 643-696) ก�%���%� ����#@�9�B���ก�����	���/��:�"���"�7 
$#�	?�����#��#��?��������"�&*++� (Cognitive Domain) 
�ก�����	������/��:�"���"�7 T���
ก�%������%� ����#@�9�B���ก�����	���/��:�"���"�7 �����1� ���!���Z� ��ก�����	����
���/�
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�:�"���"�7 T����!���ก0@"�ก��#���0��&�����7�������06�9�0���	 "�#ก��)������ ��)��# 
(Bloom¡s Taxonomy) ����&-� 4 ����) ����� 
   1. ���#�!�����ก������!���: (Computation) 0@"�ก��#
�����)��?1��%��&-�
0@"�ก��#����	�%
�����)"�!��6� �)%���ก�&-� 3  ��"�� ����� 
    1.1 ���#����ก��	�ก�) ����Z����� (Knowledge of Specific Facts) �&-�
���#��#��?���������ก?�� ����Z�����"%��= �����ก���	���	�����)��กก�����	�ก�����#������!�?�#
���������#��#��?
�����)�����ก��	�ก�) ����Z����� "��������#���01�2��T�����ก���	���������##�
�&-���	���������������	 
    1.2 ���#����ก��	�ก�)��0�7�����	�# (Knowledge of Terminology) �&-�
���#��#��?
�ก������ก$�1��!���0�7�����	�#"%��= ��� ;�	�!�?�#�����?�#;�	"��$�1�    
;�	���#กZ����"%�#%"�������	ก������!���: 
    1.3 ���#��#��?
�ก��
/�ก��)��ก������!���: (Ability to Carry Out 
Algorithms) �&-����#��#��?
�ก��
/� ����Z�����$�1���	�#���ก��)��ก�����������	�#�����#�
����!���:"�#�!���) ��"�������	���	����#�����  ����)���������#��#��?������"����&-�;��	7
�%�	= ����	����ก�)"���	%����ก���	�"����#%0)ก�)���#	6%�	�ก
�ก��"�����
���1�ก
/�ก��)��ก�� 
   2. ���#� ��
� (Comprehension) �&-�0@"�ก��#���
ก�����	�ก�)0@"�ก��#����)
���#������#�!��ก��	�ก�)ก������!���: �"%T�)T���ก�%� �)%���ก�&-� 6  ��"�� ����� 
    2.1 ���#� ��
��ก��	�ก�)#;�#"� (Knowledge of Concepts) �&-�
���#��#��?���T�)T���ก�%����#������#�!��ก��	�ก�) ����Z����� �0���#;�#"��&-���#9��#T���
&��#����ก ����Z�����"%��= "�������	ก��"�����
�
�ก��"����#$�1�	ก"���	%�� ��#;�#"����
;�	
/��!�0�� ��"�$�1���1�ก���#$#�	���ก!�$��
$� T���� �	�
���&
$#%$�1�	ก"���	%��
$#%���
�"ก"%���&��ก�����	���	�
�/�����	� #�|�������&-�ก��������#�!� 
    2.2 ���#� ��
��ก��	�ก�)$��กก�� กA����:�"���"�7 ���ก����6&��������&-�
ก�:������& (Knowledge of Principle, Rules and Generalization) �&-����#��#��?
�ก���!����
$��กก�� กA ������#� ��
��ก��	�ก�)#;�#"� �&��#0��97ก�);��	7&*+$������������
�ก��
�ก�&*+$� ?���!�?�#����&-��!�?�#�ก��	�ก�)$��กก�����กA �����ก���	��0�����	0)�&-�������ก   
�������&-�0@"�ก��#
�����)ก���������$7กZ��� 
    2.3 ���#� ��
�
�;������������:�"���"�7 (Knowledge of Mathematical 
Structure) �!�?�#������0@"�ก��#����)�� �&-��!�?�#�������ก��	�ก�)�6:�#)�"��/����))�!�������
;�����������0�/�:�" 
    2.4 ���#��#��?
�ก���&���	���&�))&*+$� ��ก�))$�����&�&-���ก�))
$���� (Ability to Transform Problem Elements from One Mode to Another) �&-����#��#��?

�ก���&� �����#���ก!�$��
$��&-� �����#
$#%$�1�Y���
$#% �/%� �&���กY���0��
$��&-�
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�#ก��T���#����#$#�	���# ;�	�#%��#?��ก��)��ก���ก�&*+$� (Algorithms) $�����ก�&����� 
���ก�%������%��&-�0@"�ก��#����%�	����6� ��0@"�ก��#����)���#� ��
� 
    2.5 ���#��#��?
�ก�����"�#��� ���$"6�� (Ability to Follow A line of 
Reasoning) �&-����#��#��?
�ก���%������ ��
� �����#����:�"���"�7 T����"ก"%���&��ก
���#��#��?
�ก���%������= �& 
    2.6 ���#��#��?
�ก���%�����"����#;��	7&*+$�����:�"���"�7 (Ability 
to Read and Interpret a Problem)  �����#���������#��#��?
� ���� �������&��#���ก ����)
���������#��#��?
� ���1��= ;�	
$���ก���	��%�����"����#;��	7&*+$� T���������	�%
���& ��
 �����# "����   ��#����������?�"� $�1�ก��h 
   3. ก���!��&
/� (Application) �&-����#��#��?
�ก��"�����
��ก�&*+$����
��ก���	��6����	 �0�������	ก�)&*+$������ก���	�&���)�	�%
���$�%�����	� $�1��))efก$�����
��ก���	�"�����1�กก��)��ก���ก�&*+$� ����!�����ก���ก�&*+$����;�	�#%	�ก 0@"�ก��#
�����)
���)%���ก�&-� 4  ��"�� ����� 
    3.1 ���#��#��?
�ก���ก�&*+$��������	ก�)&*+$����&���)�	�%
���$�%��
���	� (Ability to Solve Routine Problems) ��ก���	�"�������	���#��#��?
�����)���#� ��
�
�����1�กก��)��ก���ก�&*+$�������!�"�)��ก#� 
    3.2 ���#��#��?
�ก���&��	)���	) (Ability to Make Comparisons) �&-�
���#��#��?
�ก�����$����#��#0��97��$�%�� ��#�� 2 /6� �01����6&ก��"�����
� T���
�ก��
�ก�&*+$� ���� ���"���
/���9�ก������!���: ����!��&-�"�������	���#�������ก��	� �����#���
���#��#��?
�ก������	%��#��$"6�� 
    3.3 ���#��#��?
�ก���������$7 ��#�� (Ability to Analyze Data) �&-�
���#��#��?
�ก��"�����
��	%��"%���1���
�ก��$��!�"�)��ก ��#�����ก!�$��
$� T������"�������	
ก���	ก ��#������ก��	� �����ก��ก ��#������#%�ก��	� ��� 0����:��%������1� ��#�����"���ก���0��#�"�#
#�&*+$��1��
�)����������&-�"���	%��
�ก��$��!�"�) ��&*+$����ก!����&���)�	�% $�1�"���ก���	ก
;��	7&*+$���ก0����:��&-��%��= #�ก��"�����
�$��	�����	%��"%���1���"���"%"��������!�"�)
$�1�����097���"���ก�� 
    3.4 ���#��#��?
�ก��#���$Z��))��ก�:�;������������$#1��ก�� ���ก��
�##�"� (Ability to Recognize Pattern Isomorphic and Symmetries) �&-����#��#��?���"���
����	0@"�ก��#�	%��"%���1��� "���"%ก������ก?�� ��#�����ก!�$��
$� ก���&���	���&&*+$� ก�����
ก���!�ก�) ��#�� ���ก������ก?�����#��#0��97 ��ก���	�"����!����$���������6����	ก����ก ��#��$�1�
�������ก!�$����ก;��	7&*+$����0) 
   4. ก���������$7 (Analysis) �&-����#��#��?
�ก���ก�&*+$������ก���	��#%��	
�$Z�$�1��#%��	�!��))efก$��#�ก%�� T����%��
$+%�&-�;��	70��ก�0�� �"%กZ�	�%
� �)� " ��
��1�$���/�������	� ก���ก�;��	7&*+$����ก�%��"�������	���#������������	�#���#ก�)���#���
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���������7��#����ก�� �01���ก�&*+$�0@"�ก��#
�����)��?1��%��&-�0@"�ก��# ������6� ��     
ก�����	�ก������:�"���"�7 T���"���
/��#��?Y�0�#������)��� �)%���ก�&-� 5  ��"�� ����� 
    4.1 ���#��#��?
�ก���ก�;��	7&*+$�����#%��	&���)#�ก%�� (Ability to 
Solve Nonroutine Problems) �!�?�#
� �����&-��!�?�#���T�)T����#%#�
��))efก$��$�1�"���	%�� 
��ก���	�"�������	���#������������7��#����ก�)���#� ��
�#;�#"� ��	�#"������@�A�"%��= 
������	�#������&-��	%���� 
    4.2 ���#��#��?
�ก�����$����#��#0��97 (Ability to Discover 
Relationships) �&-����#��#��?
�ก������%��"%��= ���;��	7ก!�$��
$�
$#% ���������
���#��#0��97 ��
$#% �01��
/�
�ก���ก�&*+$����ก���!����#��#0��97���#�����	0)#�����         
#�
/�ก�) ��#��
$#%��%���� 
    4.3 ���#��#��?
�ก������� ��0�����7 (Ability to Construct Proofs) �&-�
���#��#��?
�ก�������Y��� �01��	1�	�� �����#����:�"���"�7 �	%���#�$"6�#�� ;�	����	
��	�# ���0��7 ����@�A�"%��= ������	�#�����0�����7;��	7&*+$�����#%��	0)#�ก%�� 
    4.4 ���#��#��?
�ก����0�ก�7�����:7 ��0�����7 (Ability to Criticize 
Proofs) �&-����#��#��?�����)��%ก�)���#��#��?
�ก������� ��0�����7 ����&-�0@"�ก��#���#�
���#T�)T������	ก�%�0@"�ก��#
�ก������� ��0�����7 0@"�ก��#
� ����"���ก��
$���ก���	�
��#��?"�����) ��0�����7�%�?�ก"���$�1��#% #�"��
����)��� 
    4.5 ���#��#��?
�ก���������"��������)���#?�ก"��� (Ability to 
Formulate and Validate Generalizations) ��ก���	�"�����#��?�������"� ��#�
$#% ;�	
$�
��#0��97ก�)��1������# ���"����#�$"6�#�����	 �1� ก����?�#
$�$����0�����7&��;	����
�:�"���"�7$�1����?�#
$���ก���	������ก��)��ก������!���:
$#%0���#�������ก��
/�
ก��)��ก����� 
  ก��� (Good.  1973: 7) ก�%���%� ����#@�9�B���ก�����	� $#�	?�� ก��� ��?�����#��� 
(Knowledge Attained) $�1�ก��0�>����ก�� (skill developed) 
�ก�����	� ;�	���0����:���ก
�������)$�1���ก �������������ก���������#�)$#�	
$�$�1�0����:���ก�������	%�� 
  �0��� $���0���/ (2523: 137) ���ก�%���%� ����#@�9�B���ก�����	� (Academic 
Achievement) $#�	?�� �6:��ก�:�������#��#��? ��)6�������ก����กก�����	�ก������&-�
ก���&���	��&��0@"�ก��#���&���)ก��:7ก�����	���� ����ก����กก���)�#$�1���กก�����ก��
�������#@�9�B�&-�ก��"�������)���#��#��? (Level Accomplishment)  ��)6����%����	�������� 
#����#��#��?/���
� 
  ��Y� �#99���/�	 (2536: 65) ก�%���%� ����#@�9�B���ก�����	��:�"���"�7 $#�	?�� 
���#��� �����ก����������)���0�>��#���กก�����	�ก�������/�"%��= �������	���1���#1������/%�	

�ก����ก���%���ก���	�#����#��������ก��#�ก���	�0�	�
� 
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  ��ก �����#���ก�%�� ���"������
$��$Z��%�����#@�9�B���ก�����	��:�"���"�7 �&-�
�������
/�&���#���6:Y�0 ��������	����&�����9�Y�0 ��ก�����ก�����	�ก����� 
�ก����ก��������
�������	�����ก������#@�9�B���ก�����	��:�"���"�7��กก��)��ก�����ก�����	���������""&*++�
��ก���))�%�##1� ���ก�%������%� ����#@�9�B���ก�����	��:�"���"�7  $#�	?�� ���#���
���#��#��? ����ก���	���กก�����	���/��:�"���"�7 ����ก���	�����)/��#�9	#��ก��&r��� 4    
��������)ก�����ก��)��ก�����	���������""&*++���ก���))�%�##1� T���&���#�������กก���!�
�))����)�������#@�9�B���ก�����	� ��1��� ��"���%��"��;ก:#�"� �))&���	 4 "����1�ก �!���� 
30  �� �����������ก�)0@"�ก��#�������#���������#���(Cognitive Domain) ������������ (Wilson. 
1971: 643-696) �!���ก��� 4 ����) ��6&��� �����  
   1. ���#��� ���#�!� �ก��	�ก�)ก������!���: (Computation) 
����� ����Z����� 
�!���0�7 ��	�# ���ก��
/�ก��)��ก������!���: 
   2. ���#� ��
� (Comprehension) �ก��	�ก�)ก�)#;�#"�$��กก�� กA ก����6& 
������� ���;������������:�"���"�7 ���#��#��?
�ก���&���	���&�))&*+$���ก�))$�����&	��
��ก�))$���� ก�����"�#��� ���$"6�� ก���%�� ���"����#;��	7&*+$�����:�"���"�7 
   3. ก���!��&
/� (Application) &��ก�)���	���#��#��?
�ก���ก�&*+$����
&���)�	�%��$�%�����	����#��#��?
�ก���&��	)���	) ���#��#��?
�ก���������$7 ��#�����
ก��#���$Z��))��ก�:�;������������$#1������##�"�ก�� 
   4. ก���������$7 (Analysis) �&-����#��#��?
�ก���ก�&*+$����T�)T����#%#�
�
�))efก$�� �"%�	�%
� �)� " ����1�$�������	� ก�����$����#��#0��97 ก������� ��0�����7       
ก��"�����) ��0�����7 ก����������ก������)��"�  
 5.2 �� :���ก�����!�?��<�?�
�!E�=�G���ก���������(� >��#�
��: 
  �0����""7 (Prescott.  1961: 14-16) ���
/����#������/�����	� ����#���	� ��"���	� 
���ก���0�	7 ��ก���ก��	�ก�)ก�����	�ก����� ����ก���	������6&��ก����ก���%����7&��ก�)���
#����9�0�"%�����#@�9�B���ก�����	� ����ก���	� ���
�$������	������ก$������	� #������ 
   1. ���7&��ก�)��������%��ก�	 ����ก% ��"��ก������+�"�);" ���%��ก�	 
�6 Y�0�%��ก�	  ��)ก0�%������%��ก�	���)6���กY�0 
   2. ���7&��ก�)������#��ก ����ก% ���#��#0��97��$�%��)���ก�)#����
���#��#0��97��$�%��)��� #���� ก�)��ก ���#��#0��97��$�%����ก= ���	ก�� ������#��#0��97
��$�%���#�/�ก���$#�
����)���� 
   3. ���7&��ก�)���������>�9��#�������# ����ก%  �)9��#���	#&���0:�
���#�&-��	�% �����)���� �Y�0������#���)��� ก���)�#���)������2������)��� 
   4. ���7&��ก�)������#��#0��97
��01�����	���	�ก�� ����ก% ���#��#0��97 ��
��ก���	�ก�)�01�����	���	�ก��������)���������;�����	� 
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   5. ���7&��ก�)���ก��0�>���$%�"� ����ก% �"�&*++� ���#��
� ��"�"� ��
��ก���	� 
   6. ���7&��ก�)���ก��&��)"�� ����ก% &*+$�ก��&��)"�� ก��������ก���
���#:7 
  )��# (Bloom.  1976: 52) ���ก�%��?��"���&����#����9�0�"%�����#@�9�B���ก�����	�
�
;�����	�����%� &��ก�)���	 
   1. 0@"�ก��#�������#��� ���#��� $#�	?�� ���#��#��?���$��	 ��������	�T���
&��ก�)���	���#?������01�2�����# ��������	� 
   2. �6:��ก�:�������"0���	 $#�	?�� �Y�0ก��:7$�1�������
�������!�
$�������	�
�ก��ก�����	����
$#% ����ก% ���#��
� ��"�"����#�"%���1�$���/�������	�
�;�����	� ��))ก�����	�
���#����$Z��ก��	�ก�)"���������ก�:�)6���กY�0 
   3. �6:Y�0ก����� ����ก% ก�������)�!�����!� ก��#��%���%�#
�ก�����	�      
ก����� ก������#�����ก��� ก���ก��  �����0��� ���������%�"����ก���!����?�ก"���$�1��#%  
  �6�0� �TZ#�C�; ��� ����0� ��0	7�� (2540: 70-72) ���ก�%��?�����7&��ก�))��
&��ก�����#���"%�ก�����	��:�"���"�7��กก���!��������;���ก�� TIMSS �������� 
   1.��������������#���)��� ����ก% ก����ก�� ��0%��#% ����6&ก�:7�����1�"%�      
ก�����	� ����ก���	�0)�%� �/%� �!����$����1������ก���	�#�
�)��� ���1�������� ������1���
��#0���"��7���#��	�%)��������$�%���#����;��#�%���"%����������#@�9�B
���/��:�"���"�7 ��
��ก���	�
����)�ก ก�%���1� ��ก���	����0%��#%�)ก����ก��
�����)���#����;��#�����#�����#@�9�B
���ก�����	����ก�%���ก���	����#�0%��#%�)ก����ก��
�����)"�!�ก�%� 
��!�������	�ก����ก���	����#�
�6&ก�:7��1�"%�ก�����	�#����;��#�����#�����#@�9�B���ก�%���ก���	�����#%#��6&ก�:7���ก�%�����)��� 
;�	�|0��
�����)#�9	#��ก�� 
   2. ����ก��ก��#��ก�������	� ����ก���	� ����ก% ก��
/��������	�$�1��!�
ก��)�����/��:�"���"�7$������ก���	� ���ก����;������7$�1���������7
��"%����� #����;��#����%���
"%�����#@�9�B��/��:�"���"�7 ก�%���1� ��ก���	����
/��������	�$�1��!�ก��)���#�ก ����#������
�|���	��� �� �����ก���	����
/�����
�ก����;������7$�1���������7#�ก���!�
$�������|���	��/�
�:�"���"�7"�!��� 
   3. ������"�"� ����ก���	�"%���/��:�"���"�7 0)�%�������|���	��/�
�:�"���"�7#����#��#0��97ก�)��"�"�"%���/��:�"���"�7;�	��ก���	����#���"�"������#�ก$�1�#�     
��"�"�
����)�ก�	%��#�ก��#�������|���	��/��:�"���"�7����6� 
   4. ������9���� ����� ก��������
$���ก���	��!�ก��ก��#���"���
/��$"6�����
�:�"���"�7�6ก)����	���#�������|���	���ก�%�ก�6%#����!��0�	�)��)�$�1��#%����!���	 �����ก���	�
���#�ก��efก��ก��ก������!���:�ก1�)�6ก)����	���#�������|���	���ก�%�ก�6%#����#%����!�ก��efก
��ก��ก������!���:  
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  ��ก �����#���ก�%�� ���"����6&����%� ���7&��ก�)���#���"%�����#@�9�B���ก�����	�
��/��:�"���"�7 &��ก�)���	 ���7&��ก�)�����%��ก�	����"�&*++� ��������	� ���7&��ก�)����
����������# �/%� ก�����ก�����	�ก����� �6&ก�:7�1��ก�����	�ก�����"%��= ���#0���# ��
���)���� ����������!��&-��	%��	�����������������"������ก�����	�ก������01���%�����#
$�������	��ก��
ก�����	��������� T������%���
$�����#@�9�B���ก�����	��:�"���"�7 ����ก���	���� ��  
 5.3 ก���-
����-?�
�!E�=�G���ก������� 
  �6/� �����7��# (2515: 69-70) ก�%���%� ก������)�������#@�9�B���ก�����	� ��
��ก���	� ����!����;�	
/��))����)&���Y� ��� �	� T����)%���ก����&-� 2 &���Y��1� 
   1.�))����)����������� ����� (Teacher made test) �))����)/�����กZ�1�
�))����)������
/�ก���	�%
�&*��6)��;�	���������$�1�������?�ก�����1�ก�&-�ก��#ก���&-������ก
 ����)��� 
/������Zก
�;�����	� 
��!��Y� $�1�
����$���;�	�|0�� ;�	�����#��?��ก�&-�   
��1���
���1���$�����&-�0���� ����&��
$����	�� $�1�
$��$#���#ก�)�Y�0����$"6ก��:7"%��= 
�
;�����	� ��"���� T����))����)/�����#� 2 �))�1� �))��"��	����))&���	 
   2.�))����)#�"�2�� (Standardized Test) �))����)/����� 
/��&-�$��ก
�!�$��)��� ����&��	)���	)����#@�9�B���ก�����	� ����ก���	�����= �&;�	#��ก: 7̀&ก"� (Norm) 
)�ก���"�#�!���)Y�� $�1�����)&����� �))����)/�����"�������	����/��	�/�+ก���!� ����)
�������� �� �0���"�������	���#��#�������$��	�	%��"���"%ก��� �	� ����) ก���6%#"���	%��   
ก���������) ก���������$7 ����) �01��$��ก: 7̀&ก"�"%��= 
  /��� �0��"ก6� (2516: 19) ก�%���%� ก������)����#@�9�B�&-���9�ก������!�
$����#�
T����!����$�1�&��#�: �01�����!��&��%ก��&���#���%�ก����ก���%� �����������ก���	�"%�������)��#�
��กก�����	�ก�����#�ก���	�0�	��� 
  ���� ��		� �������:� ��		� (2536: 146-147) ���
$����#$#�	 ��
�))����)�������#@�9�B���ก�����	�����%� �&-��))����)���������#��� ����ก���	����������	��&
����T���#�ก���&-� ���!�?�#
$���ก���	�"�)���	ก������������� (Paper and Pencil Test) ก�)
��ก���	�&g�)�"����� T����)%�ก������)&���Y����&-� 2 /��� �1� 
   1. �))����) ����� $#�	?�� /6� ���!�?�#�������&-��������� �� T����&-��!�?�#
���?�#�ก��	�ก�)���#��������ก���	�������	�
�$������	� �%���ก���	�#����#���#�ก��%�$� )ก0�%�����
"���$���������T%�#����# $�1��&-�ก��������#0���#��������	�
$#% T��� ���	�%ก�)���#"���ก��
 ����� 
   2. �))����)#�"�2�� �))����)&���Y�������� ����ก����/��	�/�+
��"%��
�� ���/�$�1���ก�����������/���� �"%�%��ก�������$��6:Y�0$��	������ก������#��6:Y�0��
0����������ก: 7̀&ก"� ���))����)��� ��#��?
/��&-�$��ก����&��	)���	)���0��#&���#���%�
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 ��ก�����	�ก�����
���1���
�= กZ��� �))����)#�"�2����#���%#1��!�����ก����) ���	��#�
#�"�2��
�����ก���&���������	 
  �����������6&����%� ก������)�������#@�9�B���ก�����	� �&-�ก��������#��� ��
��ก���	��01���!��&��%ก��&���#���%��%����������������	������)����กก�����	�ก�����#�ก���	
�0�	��� ;�	
/��))����)�������#@�9�B���ก�����	� T���ก������	�������������	���������))����)
����#@�9�B���ก�����	��))&���	 ��#����  
 5.4 ��+����ก��
�������-
����-?�
�!E�=�G���ก���������(� >��#�
��: 
  ���� ��		� �������:� ��		� (2543: 122-124) �����6& ��"��ก�������
�))����)�������� 
    1. ก��0����:��6�&�����7 ��ก������) 0����:��%�ก����)������#�
�6�&�����7$�1��6�#6%�$#�	����  
    2. �����"����ก!�$����	�����	� )�������	ก"�����������$7$��ก��"�
���/�$���� 
    3. ��1�ก�)) �� ����)
$��$#���# �/%� �))���#���	� �))�"�#�!� �))��)��% 
�))?�ก-��� ����))��1�ก"�) ;�	
/��)) �� ����)
$���������ก�)0@"�ก��#ก�����	�������
"���ก�� �01�������"����� ��0@"�ก��#����= 
    4. ��# ����)�!��&-��))����) 
�ก����# ����)���"�����)���%� �"%�� ��
����6�&�����7ก�����	�����������$�1��#% �)) �� ����)��ก�:����	�ก������	�%
��))����)   
/6����	�ก�� 
    5. ก!�$����9�ก���!�����ก����) T���&��ก�)�&���	 ก������"��	#�))����) 
ก������"��	#$�����) ก������"��	#�9�)�	ก����) ก���6#��) ���ก��"���
$������ 
    6. ก��&���#���6:Y�0 ���))����) ���"�����)���#	�ก �� ����) 
�!�����!���ก �� ����) ���#�/1��#���������#����	�"�� ���))����) 
    7. ก���!����&
/�&��)&�6��&i�&�����7 ��ก�����	���� ;�	���1������������#� 
����#��?/�)%��%�
����%�
�����	
���1�$�
� 0@"�ก��#
� ��������กZ��#��?����!�
$��ก��ก��
&��)&�6��ก�� ก�����	�ก������&-��&"�#�&i�&�����7"�#���$��ก��"����"���ก�� 
  0�/�" @�9�B���+ (2545: 97-99) ���ก�%��?��  ��"��ก��������))����)���
����#@�9�B���ก�����	� ��6&�������� 
    1. �������$7$��ก��"���������"�����������$7$��ก��"� ก��������))����) 
�������#"�����	ก���������$7$��ก��"��01���������$7��1�$��������0@"�ก��#���"���ก�������  
    2. ก!�$���6�&�����7ก�����	���� �6�&�����7ก�����	���� �&-�0@"�ก��#����&-���
ก�����	�������������#6%�$�����
$��ก��ก�)������	� T�����������"���ก!�$������%��$����!�$��)�&-�������

�ก�����ก�����	�ก������������� ����)�������#@�9�B 
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    3. ก!�$��/��� �� ����)�����ก����9������ ;�	ก����ก��"�����������$7
$��ก��"�����6�&�����7ก�����	���� �����ก ����)"���0����:����"�����
���1�ก
/�/��� �� ����)
�����
/�����%���
/��))
� ;�	"�����1�ก
$���������ก�)��"?6&�����7 ��ก�����	��������$#���#ก�)
��	 ��������	� ������ก����9�� �	� ����)/������ 
$�#����#������#� ��
�
�$��ก�����9�ก��� �	�
 ����) 
    4. � �	� ����) �����ก ����)��#1�� �	� ����)"�#��	�����	����ก!�$�����
�
"�����������$7 $��ก��"� ���
$���������ก�)�6�&�����7ก�����	���� ;�	����	$��ก�����9�ก��� �	�
 ����)��������ก��#�����
� ����� 3 
   5. "������ ����) �01��
$� ����)���� �	��������
� ����� 4 #����#?�ก"���"�#
$��ก��/� #����#�#)��:7��)?���"�#��	�����	����ก!�$�����
�"�����������$7$��ก��"� �����ก
 ����)"���0����:� �)���"������ ����)��ก����ก%����������0�#07����!��&
/�"%��& 
   6. ���0�#07�))����)|)�)����� �#1��"������ ����)���Z�����
$�0�#07
 ����)���$#� ����!��&-��))����)|)�)�����;�	#��!�/����$�1��!��9�)�	��9�"�)�))����) 
(direction) �����������&�))ก��0�#07 
$��$#���# 
   7. ����)����������$7 ����) ก���������)����������$7 ����)�&-���9�ก��
"����6:Y�0 ���))����)ก%�� �!��&
/����� ;�	�!��))����)�&�������)ก�)ก�6%#���#�
��ก�:�����	����ก��ก�)ก�6%#���"���ก��������� �����!���ก����)#��������$7���&��)&�6� ����)

$�#��6:Y�0 ;�	�Y�0ก��&g�)�"����� ��ก������)�������#@�9�B
�;�����	�#�ก�#%�%�	#�ก��
�������)����������$7 ����) �%��
$+%�!��))����)�&
/�����)��������������$7 ����)  
�01��&��)&�6� ����)����!��&
/�
�����"%�= �& 
   8. ����!��))����)|)�)���� ��ก��ก���������$7 ����) $�ก0)�%� ����) ��

��#%#��6:Y�0$�1�#��6:Y�0�#%�������"���"�����$�1�&��)&�6��ก��  ����)
$�#��6:Y�0�� �� ����
�������!��&-��))����)|)�)����������!��&����)ก�)ก�6%#�&i�$#�	"%��&  
 ��"��ก��������))����)���ก�%�� ��6&������Y�0&��ก�) 18 
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Y�0&��ก�) 18  ��"��ก��������))����)�������#@�9�B���ก�����	� 
 

 ���#�: 0�/�" @�9�B���+.  (2545).  6��กก���� $�����!���E�ก���	ก��. $��� 99. 
 
             ����0� ��0	7�� (2545: 196) ����9�)�	?�� ��"��
�ก������� ����)�������#@�9�B
���ก�����	� ����� 
               1. ��ก���6�#6%�$#�	 ����/��:�"���"�7
�����)/�������� 
               2. � �	���"?6&�����7�/��0@"�ก��# ����1�$����"���ก����ก ����) �0���
��"?6&�����7���� �	�
���&�)) ��0@"�ก��#���
$���ก���	�������ก��� ����ก"������������Y�	$���
��กก�����	�ก����� 
                3. ��ก����1�$���/��:�"���"�7�������ก ����) 
               4. 0����:��%���
/� ����)/���
� 
  ����. (2546: 30) ���ก�%��?�� ��"��ก��������))����)�������#@�9�B���ก��
���	��:�"���"�7 ����� 

�2����3�4��ก	��� 
53	�6�"����"�2����3�4��ก	��� 

 

ก����7��7��3	"�4ก���������6 
 

ก����78�27$�"$6�	�� 
539:ก;��2<�	�6�" 

�$���$6�	�� 

����=��$6�	�� 

��7>2
>45��=7	��?���=7�" 
 

=7�"	��53�2����3�4$6�	�� 
 

��7=��5��=7	��?�����2" 
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   1.��ก���6�#6%�$#�	 ��ก�������&���#���� ����ก�����	���� #�"�2�� ก�����	���� 
��ก�����	����������$��� ���#;�����7 ���"%����1��� 
   2. ก!�$������ก�����	���������ก�����	����������$������"���ก����� 
   3.��1�ก&���Y� ���))����)�	%��$��ก$��	 �01��
$�������	����#�;�ก������
���#������#��#��?�	%���"Z#��ก	Y�0 
   4.ก!�$���!���� ����) ก��ก����	 ����1�$��������"���ก������)����������
/�
��) 
   5. ������))����)"�#�6:��ก�:����ก!�$�� ;�	�!����?�������� ��ก�������
�))����)������#��������ก�)�6�#6%�$#�	 
  6."�����)���#����	�"��������#�/1��#��� ���))����) �!�$��)�))����))��
�))���"���"�����)���#�&-�&���	���	 
 ��ก ��"��ก��������))����)�������#@�9�B���ก�����	��:�"���"�7 ���"��0)#�
 ��"��
�ก���!��))����)$��	 ��"���01��
$�����))����)���#��6:Y�0 ��� ��"��ก�������
�))����)�������#@�9�B���ก�����	� �� 0�/�" @�9�B���+ (2545: 97-99) �����  
  1. �������$7$��ก��"���������"�����������$7$��ก��"�  
  2. ก!�$���6�&�����7ก�����	���� �6�&�����7ก�����	���� 
  3. ก!�$��/��� �� ����)�����ก����9������  
  4. � �	� ����) "�#��	�����	����ก!�$�����
�"�����������$7 $��ก��"� ���
$�
��������ก�)�6�&�����7ก�����	���� 
  5. "������ ����) �)���"������ ����)��ก����ก%����������0�#07����!��&
/�
"%��& 
  6. ���0�#07�))����)|)�)����� ����!��&-��))����)|)�)�����;�	#��!�/����
$�1��!��9�)�	��9�"�)�))����) (direction) �����������&�))ก��0�#07 
$��$#���# 
  7. ����)����������$7 ����) 
  8. ����!��))����)|)�)����  
 5.5 ������������ก��������ก��?�
�!E�=�G���ก���������(� >��#�
��: 
  ���������<�������# 
    hm��7 ����:� (Finn; et al. 2003: 228A) �����ก�����#��#0��97��$�%��ก��
�&���	��&��0@"�ก��# ����� ก�)����#@�9�B���ก�����	� ����ก���	�������	�;�	
/�$��ก��"�
#�"�2��$��ก ;�	�!�ก����ก��ก�)��� 40 �� ��ก���	� 1,466 �� ��ก 26 ;�����	� ��ก������	
0)�%� ��������!���+#�ก����6����#������)�ก"%�����#@�9�B���ก�����	� ����ก���	� �1�              
ก���"��	#ก�����"�#$��ก��"� �����#� �1�0@"ก��#ก����� �����  



145 
 

    ���7 ������1��= (Reys; et al.  2003: 74A) ����!�ก����ก���ก��	�ก�)$��ก��"�
#�"�2��$��ก���$��ก��"����#��/��:�"���"�7���#���"%�����#@�9�B���ก�����	� ����ก���	�ก�6%#
"���	%���&-���ก���	��ก�� 8 ;�	�)%���ก���	���ก�&-� 2 ก�6%# ก�6%#��ก
$����	�;�	
/�$��ก��"�
#�"�2��$��ก�	%�����	 2 &r �����กก�6%#���	�;�	
/�$��ก��"����# ����กก������	0)�%� ��ก���	� 
������	�"�#$��ก��"�#�"�2��$��ก#�����#@�9�B���ก�����	����ก�%���ก���	�������	�"�#$��ก��"����#
�	%��#���	�!���+����?�"� 
   ��;������ ���hm��&&�� (Nicolaou; & Philippou.  2007: 48-63) �����ก��
���#��#0��97��$�%��&�����9�Y�0
�ก��"��&*+$� ���#��#��?
�ก��"��&*+$� �������#@�9�B
���ก�����	��:�"���"�7  ��#���������&-� ��#���/���6:Y�0��กก����#Y��:7 ���
/��))��)?�#
ก�)��ก���	��ก�� 5 ����ก�� 6 �!���� 87 ����� 89 ��"�#�!���)
��#1����;��/�	 &�����
�T&��� ��ก������	0)�%� &�����9�Y�0
�ก��"��&*+$�#����#��#0��97���)�กก�)����#@�9�B
���ก�����	��:�"���"�7 ������#��#��?
�ก��"��&*+$�#����#��#0��97���)�กก�)����#@�9�B
���ก�����	��:�"���"�7  
  ��������;������# 
    #:�/�	 /����� (2548: 56) �����ก���� ��)����	���#0���"��7#��"�#����	;�	
/�
;&��ก�# Macromedia Authorware 6.5 ��1��� 01����������&��#�"�  ����ก���	�/��#�9	#��ก��&r
��� 3 ;�����	���#�����/������ ก�6���0#$���� �!���� 47 �� ��ก�������&��กg�%� 
����#@�9�B���ก�����	��:�"���"�7 ��1��� 01����������&��#�"�  ����ก���	�Y�	$��������)ก�����
;�	)����	���#0���"��7#��"�#����	 ���ก�%�ก%�����	��	%��#���	�!���+����?�"��������) .01 
   ��/�� ���	#� (2551: )����	%�) ���0�>��/6�ก�����	��:�"���"�7�))�1)���
��)�����1��� ก��
$��$"6�����ก��0�����7����:�"���"�7 �01���%�����#��ก��ก��
$��$"6�� ���
�&��	)���	)����#@�9�B���ก�����	� ��������	�ก%����������$���ก��
/�/6�ก�����	� ก�6%#
"���	%���&-���ก���	�/��#�9	#��ก��&r��� 4 ���ก�����	����	7 � �:�"� ;�����	��������ก����/ 
�!��Y������ ���$���$���)���!�Y� 
�Y�����	���� 1 &rก����ก�� 2550 ��ก������	0)�%�/6�ก�����	�
�:�"���"�7#�&�����9�Y�0���ก�%��ก: 7̀ 80/80 ;�	#�&�����9�Y�0 84.80/87.20 �������#@�9�B
���ก�����	���/��:�"���"�7 ��������	�$��������)ก�����;�	
/�/6�ก�����	��:�"���"�7���ก�%�
ก%�������)ก������	%��#���	�!���+����?�"��������) .01 ������ก�%��ก: 7̀���	�� 60 �	%��#�
��	�!���+����?�"��������) .01 
   0���	0��7 �"/�����	1�	� (2552: 58-60) �����ก������#@�9�B���ก�����	���/�
�:�"���"�7��������)ก������))�1)�����)���;�	
/��ก#�:�"���"�7 ��1��� ก��
$��$"6�� ก�6%#
"���	%���&-���ก���	�/��#�9	#��ก��&r��� 4 ;�����	���/��������	7 ��#������	���	 2 � ")��T1�� 
ก�6���0#$���� Y�����	���� 1 &rก����ก�� 2552  �!���� 38 �� ��ก������	0)�%� Y�	$���
�����)ก�����;�	
/�ก������))�1)�����)���;�	
/��ก#�:�"���"�7 ��ก���	�#�����#@�9�B
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���ก�����	��%���ก: 7̀ ���	�� 65 �	%��#���	�!���+����?�"��������) .05 ���#�����#@�9�B���ก��
���	���/��:�"���"�7 ���ก�%�ก%�������)ก������	%��#���	�!���+����?�"��������) .05 
   ��""�ก�� ��	#����	# (2552: 43-44) �����ก������#@�9�B���ก�����	���/�
�:�"���"�7 ��1�����))�!��������  ����ก���	�/��#�9	#��ก��&r��� 4 ;�	
/��))efก��ก�����#���
01�2������:�"���"�7 ก�6%#"���	%���&-���ก���	�;�����	���9�"�$%�#$����	���	�ก�"����"�7 
���	7����	���0�>��ก����ก�� ก�6���0#$���� &rก����ก�� 2551 �!���� 15 �� T����&-���ก���	�
���#�����)������|���	��/��:�"���"�7"�!�ก�%� 1.0 
�����)/��#�9	#��ก��&r��� 3 Y�����	���� 2      
&rก����ก�� 2550 ��ก������	0)�%� ����#@�9�B���ก�����	���/��:�"���"�7 ��1�����))�!�������� 
��������)ก�����;�	
/��))efก��ก�����#���01�2������:�"���"�7$���ก�����	����ก�%��ก: 7̀ 
50% ;�	#���	�!���+����?�"��������) .05 
  ��ก���ก�%��#� ���"���ก��	�ก�)��ก�������������	����ก��	� ���ก�)����#@�9�B���ก��
���	���/��:�"���"�7 ���$Z�����%�
�ก�����ก�����	�����#%�%����&-���&�))
�= กZ"�# ��������#%������
������	�1�ก���������#@�9�B���ก�����	�
���1������= �0�������#@�9�B���ก�����	��&-�"��/����
"��$�������)%�/�?�����#�!���Z���กก�����ก�����	�������	��9�ก��"%��= ?���#����#%#���9�ก�����
�
��9�ก�����$����������!�$��)
��6ก= ��1�$� �"%
�2�����������������������1�ก
/���9�ก��������#����#
$��ก$��	 ���������ก��ก��#ก�����	�����������ก��&g�)�"����� ����ก���	� �01��
$���ก���	����
0�>�����#������#��#��?����	%���"Z#��� 
 



����� 3 
��	�
�����ก������� 

  
 ก������	
������� �������	����������ก���������������� 
  1. ก��ก�������� �ก�!"�ก���"#�กก"$%�����	%�� 
  2. ��#���'�(
 �
�ก������	 
  3. ��	���"�'�(
 �
�ก������	 
  4. ���#(���#�'�(
 �
�ก������	 
  5. !,,!��'�(
 �
�ก������	 
  6. ก��.����!"�����.�,�$/0�1���#(���#� 
  7. ก���ก3,��,��������" 
  8. ก�����ก��'��!"�ก����������5�����" 
 
1. ก��ก����
�����ก����ก�����กก��� !������" 
 �����ก� 
  ��� �ก�'�(
 �
�ก������	������ ��6���ก���	�����, ����7	�89ก:��;'�( 4 0�����	�'�( 2    
�;ก��89ก:� 2553 <�����	����������'	� ���,"������� ����0�������� ��������$��7���    
������  8 �������	� �����������ก���	�  360 �� 
 ก��� !������"���#�$#�ก������� 
  ก"$%�����	%��'�(
 �
�ก������	��������6���ก���	� ����7	�89ก:��;'�( 4 0�����	�'�( 2     

�;ก��89ก:� 2553 <�����	����������'	� ���,"������� ����0�������� ��������$��7��� >9(�

�������กก��.$%�!,,ก"$%� (Cluster Random Sampling) <�	
 ��������	���6���%�	
�ก��.$%����	

ก����,."�ก�� 1 �������	� ������ 40 �� ��ก�������	�'����� 8 ���� >9(�<�����	�����������	�

!,,�"�����.����R�����ก���	�  

 
2. ��&������#�$#�ก������� 
 ��#���'�(
 �
�ก������	������ ��6���#���.���ก�����	�����/��8�.��5 ��	�� �1#�S��        
 ����7	�89ก:��;'�( 4 ����"�ก.���!ก�ก"��ก��89ก:����1#�S�� 1$'78�ก��  2551 ���      
<�����	����������'	� <�	�����"����	� 15 ��, ��#(�� �����.%�����<ก/���� 
  1. �����.%�����<ก/����       ������   10 ��, 
  2. ก�����	$ก�5��������.%�����<ก/����   ������    5 ��,  
        ��� ������   15 ��, 
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3. ����������#�$#�ก������� 
 ��	���"�'�(
 �
�ก������	������ �������ก��'�"��
�0�����	�'�( 2 �;ก��89ก:� 2553 
������ 19 ��, ��,"� 50 ��'� <�	�������ก��'�"��.�� 15 ��, '��!,,.�,R��ก%��!"��"��
���	������� 2 ��, !"�'�.�,�"�����	������� 2 ��, 
 
4. (����" �����#�$#�ก������� 
 ���#(���#�'�(
 �
�ก������	���������ก�,���	 
  4.1 !��ก�����ก�����	����<�	
 �ก�����ก��,��ก�����	����!�������UVV�89ก:� 
!,,�%���#� ��#(�������.%�����<ก/���� 
  4.2 !,,'�.�,����".��W'7�X'��ก�����	��� ��/��8�.��5                          
��#(�������.%�����<ก/���� 
  4.3 !,,'�.�,�������.����R
�ก��� #(��<	�'���/��8�.��5 
  4.4 !,,.�,R���������.$�
�ก�����	��� ��/��8�.��5 
  4.5 !,,.���ก�1W��ก���ก�����	��� ��/��8�.��5 
   
5. ����*����#�$#�ก�������  
 ก������	��6�ก��89ก:�ก"$%�'�"��ก"$%����	�<�	����"ก%�����	�!"��"�����	� 
(One Z group Pretest Z Posttest Design) ("��� .�		8 !"� ����/� .�		8.  2543: 249) 
<�	�����!,,ก������	����� 
����� 10 !,,!��ก������	 
 

ก"$%� .�,ก%�� ก��'�"�� .�,�"�� 
E T1 X T2 

 
 +�,��ก-./���#�$#�����*�ก���
��"   
  E  !'� ก"$%�����	%����ก���	� ����7	�89ก:��;'�( 4 
  T1 !'� ก��'�.�,ก%��'�"�� (Pretest) 
  T2  !'� ก��'�.�,�"��'�"�� (Posttest) 
  X  !'� ก�����ก��,��ก�����	����!�������UVV�89ก:�!,,�%���#� 
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6. ก��+�$�"���!���+��(�.1�2(����" �� 
 3�&�!��#�ก��+�$�"(����" �����#�$#������ 
 6.1 �*�ก����
ก�������4$5
�#�$ก����
ก�����ก�������4$�����!!�6,,�78ก-�
������  �� ����"��!��+���!��5ก. �!� 
  !��ก�����ก�����	����<�	
 �ก�����ก��,��ก�����	����!�������UVV�89ก:�!,,
�%���#� ��#(�������.%�����<ก/���� >9(�����	"����	������ 
   6.1.1 89ก:��"�ก.���.R��89ก:����<�����	����������'	� '�(�������"�ก.���
!ก�ก"��ก��89ก:����1#�S�� 1$'78�ก��  2551 .���ก�����	�����/��8�.��5  ����7	�89ก:��;'�( 
4 0�����	�'�( 2 �;ก��89ก:� 2553 ��	�� ��/��8�.��51#�S�� 2 ��#(�� �����.%�����<ก/����!"�
89ก:���%�#�.���ก�����	����1#�S�� ก"$%�.���ก�����	�����/��8�.��5  ����7	�89ก:��;'�( 4 ���
�"�ก.���ก��89ก:����1#�S�� 1$'78�ก��  2551 ���.R�,��.%��.���ก��.����'	�8�.��5!"�
�'�<�<"	� ก��'���89ก:�7�ก�� 
   6.1.2 89ก:���	"����	��ก�(	�ก�,�"�กก��!"���7�ก�����	�!��ก�����ก�����	���� 
'�(����������	���6�.����V ก�����ก�����	����<�	
 �ก�����ก��,��ก�����	����!�������UVV�89ก:� 
ก�����	�!,,�%���#� !"��"ก������	'�(�ก�(	�����ก�,�"�กก��.���/��8�.��5 �1#(���6�!��'��
�
ก��.����!��ก�����ก�����	����<�	
 �ก�����ก��,��ก�����	����!�������UVV�89ก:�!,,�%���#� 
��#(�������.%�����<ก/���� 
   6.1.3 ��������5ก�����	���� ����S��ก�����	���� ��� ���� .���ก�����	����!ก�ก"��  
 ����7	�89ก:��;'�( 4 0�����	�'�( 2 �;ก��89ก:� 2553 ��	�� ��/��8�.��51#�S�� 2 ��#(�� 
�����.%�����<ก/���� �1#(�ก�������,�%�	��#���'�(�����ก�����	���� <�	ก�����ก��ก��,��ก��
���	����!�������UVV�89ก:�!,,�%���#��� !,%���#���'�(���	���ก��6� 15 ��, ��	"����	����
����� 11 
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����� 11 ก����������5��#���ก�����ก��,��ก�����	����!�������UVV�89ก:�!,,�%���#�       
��#(�������.%�����<ก/����  

 

(����� ��&��� 
ก�����ก�������4$ 
��!!�6,,�78ก-� 

ก������   
������  �� 

1 ','�����.����"�(	��"��	 ก��'�ก'�	 ก��'��.��7�    
.$�'��.�'�� ก�����	�,��'9ก 

STAD 

2-3 �����.%�����<ก/���� ก��1��!"�cU��	%����.�� 
ก�����	�,��'9ก 

STAD 

4-5 �����.%�����<ก/���� (�%�) .�	7�� ���� 
ก�����	�,��'9ก 

LT 

6-7 �����.%�����<ก/��������$� 30 
��8� 45 ��8� !"� 60 ��8� 

ก������"�	����	� 
ก�����	�,��'9ก 

Jigsaw II 

8-9 ก���%���%������.%�����<ก/����
����$�����%�� 0 R9� 90 ��8�      
<�	
 ������ 

ก��'��.��7� 
ก�����	�,��'9ก 
 

LT 

10-12 ก�����	$ก�5��������.%��
���<ก/����  

ก��'��.��7� 
ก�����	�,��'9ก 

Jigsaw II 

13-15 ก�����	$ก�5��������.%��
���<ก/���� (�%�) 

ก������"�	����	�  
.�	7��ก��ก��� 

LT 

   
 6.1.4 ���	�!��ก�����ก�����	����<�	
 �ก�����ก��,��ก�����	����!�������UVV�89ก:�
!,,�%���#� ��#(�������.%�����<ก/���� >9(�!��ก�����ก�����	����!�%"�!����,$��	"����	��ก�(	�
�������%����� 

1. .��� 
2. ����S��ก�����	����/��� ���� 
3. .���.����V / ���������,	��  
4. �$����.��5ก�����	���� 

4.1 ����������� 
4.2 ����'�ก:�/ก��,��ก�� 
4.3 �����$/"�ก:/����19����.��5 

5. .���ก�����	���� 
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6. ก��ก���ก�����	���� ���ก�,���	�����������  
6.1 �������	� 
6.2 �������.��,'���	� 
6.3 ���ก��ก���ก"$%� 
6.4 �������.�,�"���!"�'�.�, 
6.5 .�$�,'���	�!"���������"ก��'�����ก"$%� 

7.  �����/0������ 
8. .#(�ก�����	����/!�"%�ก�����	���� 
9. ก�����!"�ก����������"ก�����	���� ���ก�,���	 

10.1 1W��ก��� 
10.2 ��7�ก�� 
10.3 ���#(���#� 
10.4 �ก/i5ก��������� 

10. ,��'9ก�"�"��ก��.�� 

   6.1.6 ���!��ก�����ก�����	����<�	
 �ก�����ก��,��ก�����	����!��            
�����UVV�89ก:�!,,�%���#� ��#(�������.%�����<ก/����'�(.�����.�3�!"�� �.���%����7��!"�
ก���ก����,�$����VV���1�751����/� !"�����,��$�!ก���������!����� ���!ก% ก�����,
�$����.��5ก�����	���� ก�����,ก��ก���!"�!,,jkก���
������ก��� #(��<	�'���/��8�.��5       
ก�����,ก��ก���ก�����	����
����ก���	�����ก��ก��.������������9������ ก��!ก���.�V"�ก:/5'��
�/��8�.��5
��R�ก���� 
   6.1.7 ���!��'�(���,��$�!ก���������!�������
������ �(	� �V
�ก������
���#(���#������� 3 '%�� ����.�,���������.� !"�����R�ก���������� ���� .���ก�����	����  
ก��ก���   ก�����	���� .#(�ก�����	���� !"���	���"�'�(
 �.�� �"����ก��
 �0�:�'�(R�ก�����1#(�
��������,��$�!ก����%��� 
   6.1.8 !ก���!��ก�����ก�����	�����������.��!���%��l���!ก% ก�����,
�$����.��5ก�����	���������������
�,��!��ก�����ก�����	���� !"�ก��!ก������8�1'5��#�.�V"�ก:/5
'���/��8�.��5
��R�ก����     
   6.1.9 ���!��ก�����ก�����	����'�(���,��$�!ก���!"�� �.���%����7��!"�

ก���ก����,�$����VV���1�75��ก���� �1#(�����.�,����R�ก�������	,���	   

   6.1.10 ���!��ก�����ก�����	����'�(.�,��/5 ��'�"��
 �ก�,ก"$%�����	%�� 
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 6.2 ����
+����
*�+� 9�	�:��"ก����������(.�!7�+!�/ ����" ��!��+���
!��5ก. �!� 
  ก��.����!,,'�.�,�".��W'7�X'��ก�����	��� ��/��8�.��5 ��#(�������.%��
���<ก/����  ����"#�ก��, 4 ����"#�ก ������ 30 ��� �������	����������ก�����"����,�������%����� 
     6.2.1 89ก:�����S��ก�����	����/��� ���� !"�.���ก�����	�����/��8�.��5���

�"�ก.���!ก�ก"��ก��89ก:����1#�S�� 1$'78�ก��  2551 '�(.���"���ก�,��#�����#(��       

�����.%�����<ก/���� !"���7�ก��.����!,,'�.�,����".��W'7�X'��ก�����	����1� �� W'7�X���V 

(2545: 97-99) 

6.2.2 .�����������������5�$����.��5ก�����	����'�(.���"���ก�,.���ก�����	���� 
��#����� ��/��8�.��5 ��#(�������.%�����<ก/���� ����7	�89ก:��;'�( 4 <�		9��"�กก����������"
'��ก�����	��� ��/��8�.��5�����".�� (Wilson.  1971: 643 - 696) 
    6.2.3 .����!,,'�.�,����".��W'7�X'��ก�����	��� ��/��8�.��5 ��#(�� �����.%��

���<ก/���� ��6�!,,'�.�, ����"#�ก��, 4 ����"#�ก ������ 40 ��� <�	
��.���"���ก�,�����

��������5�$����.��5ก�����	���� !"�����!,,'�.�,�.���%����7��!"�ก���ก����,�$�    

���VV���1�75 1����/�!"�����,��$�!ก���������!�����  

    6.2.4 !ก���!,,'�.�,����".��W'7�X'��ก�����	��� ��/��8�.��5������!����� 

���!ก% ก�����,���!,,������R����ก���<	����.�(���6����<	����R�� ก�����,������R��,�����


�����ก�,�$����.��5ก�����	���� !"�ก�����,����"#�ก,�����
����6��8:.%���	%���(�� 

  6.2.5 ���!,,'�.�,����".��W'7�X'��ก�����	��/��8�.��5
������ �(	� �V������ 
3 '%�� 1����/�����.�,�����'�(	����� ����#��� (Content validity) !"�"�������3��%�        
���'�.�,!�%"�������ก�,���R$���.��5��#���% 
 ��� ������.���"�������%�����.�,ก�,
�$����.��5ก�����	���� (IOC) !"�������!��'�(�����กก��1����/�������� �(	� �V����������5 <�	

 �.������ <�����""� !"�!p��,�"��� ("��� .�		8 !"� ����/� .�		8.  2543: 248-249; �������
��ก Rovinelli; & Hambleton.  1977) <�	1����/��%� IOC '�(���%����!�% 0.5 �9��� >9(�������
���R��'�(���%� IOC ���!�% 0.67-1 ������ 40 ��� 
    6.2.6 !ก���!,,'�.�,����".��W'7�X'��ก�����	��� ��/��8�.��5'�� 40 ���   

�������.��!�� ���!ก% ก�����,����"#�ก
����ก���	�������	�ก�9� ก�����,����"#�ก,�������ก'�(  

��%�������,'�(R�ก����
���������,'�(R�ก���� ��ก����.���%����7��!"�ก���ก����,�$�     

���VV���1�75����1����/���ก���� �1#(�����.�,����R�ก�������	,���	  

  6.2.7 ���!,,'�.�,'�(���,��$����	,���	!"����'�.�,ก�,��ก���	� ����7	�89ก:�
�;'�( 5 0�����	�'�( 2 �;ก��89ก:� 2553 ���<�����	����������'	� ��������$��7��� '�(�%��ก��
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���	������ ��/��8�.��51#�S�� ��#(�� �����.%�����<ก/���� ������ 100 �� '�(��%
 %ก"$%�����	%���1#(�
���$/0�1���!,,'�.�, 
   6.2.7 ����
����!��!,,'�.�,'�(��ก���	�'�� <�	���.�,!,,�"#�ก��,    
��,R�ก
�� 1 ��!�� !"����.�,'�(��,��� ��,��กก�%� 1 �����,��#���%�"#�ก��, 
�� 0 ��!�� 
  6.2.8 ����"ก��������!��'�(�����ก��� 6.2.6 ����������5��	���<�	
 ��'���� 
27% ��� �$� ���5 c�� (Fan. 1952: 6-32) !"�����.�,<�	
 �<��!ก��.����3���� (CISA) !"��
�"#�ก���.�,'�(���%�����	�ก (p) ����%�� 0.20-0.80 !"��%����������!�ก (r) ���!�% 0.20 �9��� 
����"#�ก��� 30 ��� >9(�������'�(�%�����	�ก (p) ���!�% 0.36-0.79 !"��%����������!�ก (r) ���!�% 
0.24-0.62 
  6.2.9 ���!,,'�.�,'�(����"#�ก!"�������� 30 ��� ��'�.�,ก�,��ก���	� ��
��7	�89ก:��;'�( 5  0�����	�'�( 2 �;ก��89ก:� 2553 <�����	����������'	� '�(�%��ก�����	� ��#(�� 
�����.%�����<ก/���� ������ 100 �� '�(��%
 %ก"$%�'�"����� 6.2.7 !"���%
 %ก"$%�����	%�� �1#(���
����� #(���(����!,,'�.�,<�	
 �.��� KR-20 ��� Kuder-Richardson ("��� .�		8 !"�����/� 
.�		8.  2543: 215) >9(�����%������ #(���(��'%�ก�, 0.885 
   6.2.10 ���!,,'�.�,'�(�������.���%����7��!"�ก���ก����,�$����VV�
��1�75 ก%�������
 �ก�,ก"$%�����	%�� 
 

!������"����
+����
*�+� 9�	�:��"ก����������(.�!7�+!�/                                        
����" ��!��+���!��5ก. �!� 

����
+����
*�+� 9�	�:��"ก������ 
�� ��/��8�.��51#�S��  ��#(��  �����.%�����<ก/����    ����7	�89ก:��;'�( 4 

��"� 50 ��'�    ������ 30 ���     30 ��!�� 

(����&��"    
����ก���	� � �"#�ก�����,'�(R�ก����'�(.$��1�	������,���	�"�
�ก����:�����, 

 

0. ก��������.����"�(	��$�z�ก XYZ ���$� Y ��6��$�z�ก  ���
��%�����ก"%�� ; � R�ก���� 

ก. �����.%���������	�����������������$� X  �%�����	�����������������$�z�ก

���	ก�%� �>�5 (sine) ����$� X  

�. �����.%���������	������������ ���$� X  �%�����	�����������������$�z�ก���	ก�%� 

<��>�5 (cosine) ����$� X  

�. �����.%���������	������������ ���$� Y  �%�����	�����������������$�z�ก���	ก�%� 

<��>�5 (cosine) ����$� Y  
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�. �����.%���������	������������ ���$� Y  �%�����	�����������������$� Y ���	ก�%� 

!'�����5 (tangent)  ����$� Y  
 

00. .��������,����	�� 50 c$� 1������ก�,ก��!1�
���"�	���,�����	�% ��ก�,��,,����ก��!1�

1��� ���.���ก���3��%�,����'���$� 60 ��8�ก�,1#���, ก��!1�.��ก�(c$� 

ก. 25 c$�                      �. 325   c$� 
�. 225   c$�                �. 350    c$� 

 

 6.3 ����
+����
(�� +� ��<#�ก������ 5�"��"(.�!7�+!�/ 
  !,,'�.�,�������.����R
�ก��� #(��<	�'���/��8�.��5 ��#(�� �����.%��
���<ก/����.�����,��ก���	� ����7	�89ก:��;'�( 4 ��6�!,,'�.�,'�(�������	.�����9��1#(����
����.����R
�ก��� #(��<	�'���/��8�.��5 ��6�!,,'�.�,!,,�����	 ������ 5 ��� 
 ���"� 
50 ��'� �������	�������ก��.����!,,'�.�, ����� 
   6.3.1 89ก:�'W:}� ��	�� ��ก.��!"��������	'�(�ก�(	�����ก�,����.����R     

�ก��� #(��<	�'���/��8�.��5 �1#(��������6�!��'��
�ก��.����!,,'�.�,�������.����R 

�ก��� #(��<	�'���/��8�.��5 
   6.3.2 ก������$��$%����	
�ก��'�.�, �$����.��5���ก�����	���� .���������
��������5��#��� !"�ก�����1W��ก���'�(!.��R9�����.����R
�ก��� #(��<	�'���/��8�.��5    
'�(����ก����� 
   6.3.3 .����!,,'�.�,����������������5��	"����	������#��� 
��.���"���
ก�,�$��$%����	 �$����.��5ก�����	�������'�(ก����� ��6�!,,'�.�,!,,�����	������ 10 ��� 
����.���%����7��!"�ก���ก����,�$����VV���1�75�1#(�1����/����������.� !"� �!��
���,ก1�%�� 1����'��
������.��!��
�ก��!ก������,��$� ���!ก% ก�����,<�'	5
����ก��� #(��<	�
'���/��8�.��5 
   6.3.4 ���!,,'�.�,�������.����R
�ก��� #(��<	�'���/��8�.��5
��
���� �(	� �V������ 3 '%�� 1����/�����.�,�����'�(	���������#��� (Content validity) !"�"�
������3��%� ���'�.�,!�%"�������ก�,���R$���.��5��#���% 
 ��� ������.���"�������%�����.�,
ก�,�$����.��5ก�����	���� (IOC) !"�������!��'�(�����กก��1����/�������� �(	� �V����������5 
<�	
 �.������<�����""� !"�!p��,�"��� ("��� .�		8 !"� ����/� .�		8.  2543: 248-249; 
���������ก Rovinelli; & Hambleton. 1977) <�	1����/��%� IOC '�(���%����!�% 0.5 �9��� >9(����  
������R��'�(���%� IOC ���!�% 0.67-1 ������ 10 ��� 
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   6.3.5 !ก���!,,'�.�,�������.����R
�ก��� #(��<	�'���/��8�.��5���
���!������������ �(	� �V ���!ก% ก�����,���R��,�����
��.#(��������	����
�����%�	 ก�����,
�ก/i5ก������
����!��������.�,,����� 
   6.3.6 ���!,,'�.�,�������.����R
�ก��� #(��<	�'���/��8�.��5'�(�%��ก��
����!"�!ก���!"�� �.���%����7��!"�ก���ก����,�$����VV���1�75����1����/���ก���� 
��ก���'�.�,ก�,��ก���	� ����7	�89ก:��;'�( 5 0�����	�'�( 2 �;ก��89ก:� 2553 <�����	�     
���������'	� '�(�%��ก�����	������#(�� �����.%�����<ก/���� ������ 50 �� '�(��%
 %ก"$%�����	%��  

�ก������	 �1#(����$/0�1���!,,'�.�, 
   6.3.7 ����!,,'�.�,�������.����R
�ก��� #(��<	�'���/��8�.��5 '�(�����
'�"��!"�������!��'�(�������������5�������%�	 ( EP ) !"����%����������!�ก (D) ���%� <�	
 �
ก����������5���.�,!,,�����	�����'��	5!"�>��,��5. (Whitney and Sabers) ("��� .�		8; !"� 
����/� .�		8.  2543: 199-201) 
   6.3.8 ����"#�ก!,,'�.�,�������.����R
�ก��� #(��<	�'���/��8�.��5 
�z1�����'�(���%������%�	 ( EP ) �	�%����%�� 0.20 - 0.80 !"��%����������!�ก (D) ���!�% 0.20     
�9��� ������ 5 ��� >9(�����%������%�	 ( EP ) ���!�% 0.43-0.67 !"��%����������!�ก (D) ���!�%     
0.60-0.75 
   6.3.9 ���!,,'�.�,'�(����"#�ก!"����'�.�,ก�,��ก���	� ����7	�89ก:��;'�( 5  
0�����	�'�( 2 �;ก��89ก:� 2553 <�����	����������'	� '�(��%
 %ก"$%�����	%��
�ก������	 !"���%
 %
ก"$%�����	%��
���� 6.3.6 ������ 50 �� '�(��	���	���#(�� �����.%�����<ก/���� ��!"�� ���������

����!������ก/i5<�	����� %�	����	��ก 1 ��
�ก������
����!��!,,'�.�, ��ก��������!��
����������	!"���� %�	����	�����%�.�����.�'7�X.�.��1��75�	%���%�	����1�	�5.��  ( �8�� ��85�����.  
2550: 312) �1#(�������� #(���(�����ก/i5ก������
����!������.����R
�ก��� #(��<	�'��
�/��8�.��5 >9(�����%��%�.�����.�'7�X.�.��1��75�'%�ก�, 0.896 
   6.3.10 ���!,,'�.�,�������.����R
�ก��� #(��<	�'���/��8�.��5����
����� #(���(����!,,'�.�, 
 �.���ก�����%�.�����.�'7�X!�"c� (α - Coefficient) �������,�� 
(Cronbach)  ("��� .�		8; !"�����/� .�		8.  2543: 248) >9(�����%������ #(���(��'%�ก�, 0.693 
!"�����!,,'�.�,'�(���%������ #(���(�'�(������.�����7��!"�ก���ก����,�$����VV���1�75  
   6.3.11 ���!,,'�.�,�������.����R
�ก��� #(��<	�'���/��8�.��5 '�(�����
'�"��
 �ก�,ก"$%�����	%��  
   6.3.12 ����
����!��!,,'�.�,�������.����R
�ก��� #(��<	�'��
�/��8�.��5 �1#(��������������5�����"'��.R��� 
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!������"����
+����
(�� +� ��<#�ก������ 5�"��"(.�!7�+!�/ 
 (����&��": 
����ก���	����	��7�,�	 ������ก�������/!"�!.��!��'��'�('��
����������,

�	%��"����	� <�	��8�	!����� ������� �"�กก��'���/��8�.��5'�(�����.���
 �
�ก��� #(��<	�

�1#(��������,��#�!ก��UV�� 

0. .� �		#��	�%�%����ก�.�7� 100 c$� .���ก���3�	���.�7���6��$���	 o30 ��#(��������

������
ก"��.�7���� 2 ��'� �����3��%�	���.�7����$���	 o60 �����%�.� �	�������	�������3�ก�(c$�

�%�����'� 

 

 
.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 

ก.>/ก��!���#�$(��������
+����
(�� +� ��<#�ก������ 5�"��"(.�!7�+!�/ 

 �������	.�����ก/i5ก��
����!��!,,'�.�,�������.����R
�ก��� #(��<	�'��
�/��8�.��5<�	���,��$���ก�ก/i5ก������
����!�����ก���� �ก�� (2546: 124) �������� 12 
<�	1����/���กก������������ �"�กก��'���/��8�.��5��
 �
�ก��� #(��<	��1#(��������, 
 

!����� ������� �"�กก��'���/��8�.��5'�(�����
 �
�ก��� #(��<	��1#(��������,��#�!ก��UV�� 

1. ก��������	������'�(��"#�������.����"�(	��$�z�ก<�	
 ������.%�����<ก/���� 

2. ก��!ก���,,.�ก�� 

3. ����������ก	� 

4. �������3�  

5. ก��",�8:.%��/ ก������8:.%�� 

 

100 ���
x

h

60o30o
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����� 12 �ก/i5ก��
����!������.����R
�ก��� #(��<	�'���/��8�.��5  
 

��!��/
�������	 

����.����R
�ก��� #(��<	�'�(���ก�
����3� 

4  
����ก 

���������� �"�กก�� !"���7�ก��'���/��8�.��5���'�� 5 ��� 
�ก��� #(��<	�
0�	
��� ��/��8�.��5��#�� #(��<	�ก�,8�.��5�#(� ��#�� #(��<	�
�
 ������������� �1#(� %�	
�ก��!ก��UV�� ��#����	$ก�5
 �����	%��.���"���    
!"������.� 

3 
�� 

���������� �"�กก�� !"���7�ก��'���/��8�.��5��� 4 ���
�ก��� #(��<	�0�	
�
�� ��/��8�.��5��#�� #(��<	�ก�,8�.��5�#(� ��#�� #(��<	�
� �������������    
�1#(� %�	
�ก��!ก��UV�� ��#����	$ก�5
 ����,��.%�� 

2 
1�
 � 

���������� �"�กก�� !"���7�ก��'���/��8�.��5��� 3 ���
�ก��� #(��<	�0�	
�
�� ��/��8�.��5 �1#(� %�	
�ก��!ก��UV�����,��.%�� 

1 
�������,��$� 

���������� �"�กก�� !"���7�ก��'���/��8�.��5��� 1-2 ���
�ก��� #(��<	�0�	
�
�� ��/��8�.��5 �1#(� %�	
�ก��!ก��UV����%�����.� 

0 
��%1	�	�� 

��%.����R���������� �"�กก�� !"���7�ก��'���/��8�.��5 
�ก��� #(��<	�   
�1#(� %�	
�ก��!ก��UV�� 

 
 6.4 ���+��<� ��
(�� +�3#�ก����������(.�!7�+!�/ 
 !,,.�,R���������.$�
�ก�����	��� ��/��8�.��5 ��6�!,,�����.%�������/�%� 
(Rating Scale) 5 ����, <�	������������� 
  6.4.1 89ก:�'W:}� ��ก.�� !"��������	'�(�ก�(	�����ก�,����.$�
�ก�����	��� �
�/��8�.��5 
  6.4.2 .����!,,.�,R���������.$�
�ก�����	��� ��/��8�.��5 <�	��8�	�����"'�(
89ก:�!"�1������ก!,,.�,R���������.$�
�ก�����	���� ���$� 1���" (2546: 108-109) !"� 
.�	.�� <"��ก�� (2546: 131-134) ������ 40 ���    
  6.4.3 ���!,,.�,R���������.$�
�ก�����	��� ��/��8�.��5'�(���,��$�!"���.���%�
���7��!"�ก���ก����,�$����VV���1�751����/�!"�����,��$�!ก���������!����� ���!ก% ���,
�������
����'���������'�(ก"%��
�'��",ก�,�������'�(ก"%��
�'��,�ก 
  6.4.4 ���!,,.�,R��
������ �(	� �V������ 3 '%�� 1����/�����.�,����
.���"�������%���������ก�,��	��8�1'5�z1�� (IOC) ����"#�ก���'�(���%� IOC ���!�% 0.5 �9��� >9(�
������'�(���%� IOC ���!�% 0.67-1 ������ 40 ��� !"�����!,,.�,R�������,��$�!ก���������!�����
���!ก% ���,�������,����������1#(�.#(��������	
������
�	�(��9� ���,�������,��.%��
��
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.���"���ก�,��	��8�1'5 ����.�����7��!"�ก���ก����,�$����VV���1�75�1#(�����.�,����
���	,���	��ก���� 
  6.4.4 ���!,,.�,R���������.$�
�ก�����	��/��8�.��5'�(���,��$�!"�� ��'�"��

 �����'�( 1 ก�,��ก���	� ����7	�89ก:��;'�( 4 0�����	�'�( 2 �;ก��89ก:� 2553 <�����	��������
��'	� ������ 100 �� '�(��%
 %ก"$%�����	%�� �1#(����%����������!�ก (t-distribution) 
  6.4.5 ����"ก��'�"��
 �!,,.�,R���������.$�
�ก�����	��� ��/��8�.��5��
����
����!�� <�	���ก/i5ก��
����!������� 
    �������'�(ก"%��
�� �����.7 (Negative Statements) 
   .�����,�������
�� �����.7 ('��",) 
 ��ก/i5
����!������� 
5 ��!�� : ���������.9ก/1W��ก���ก�,�����������	�%
�����,���	'�(.$�  (����,���������3� 1) 
4 ��!�� : ���������.9ก/1W��ก���ก�,�����������	�%
�����,���	   (����,���������3� 2) 
3 ��!�� : ���������.9ก/1W��ก���ก�,�����������	�%
�����,���ก"��  (����,���������3� 3) 
2 ��!�� : ���������.9ก/1W��ก���ก�,�����������	�%
�����,��ก   (����,���������3� 4) 
1 ��!�� : ���������.9ก/1W��ก���ก�,�����������	�%
�����,��ก'�(.$�   (����,���������3� 5) 
    �������'�(ก"%��
�� ������� (Positive Statements) 
   .�����,�������
�� ������� ('��,�ก) 
 ��ก/i5
����!������� 
1 ��!�� : ���������.9ก/1W��ก���ก�,�����������	�%
�����,���	'�(.$�  (����,���������3� 1) 
2 ��!�� : ���������.9ก/1W��ก���ก�,�����������	�%
�����,���	   (����,���������3� 2) 
3 ��!�� : ���������.9ก/1W��ก���ก�,�����������	�%
�����,���ก"��  (����,���������3� 3) 
4 ��!�� : ���������.9ก/1W��ก���ก�,�����������	�%
�����,��ก   (����,���������3� 4) 
5 ��!�� : ���������.9ก/1W��ก���ก�,�����������	�%
�����,��ก'�(.$�   (����,���������3� 5) 
  6.4.6 ����"#�ก���'�(���%����������!�ก!�ก�%��ก���	%������	.����V'��.R���'�(����, 
.01 ������ 30 ��� 
  6.4.7 ���!,,.�,R���������.$�
�ก�����	��� ��/��8�.��5'�(����"#�ก��� 30 ��� 
!"����,��$�!"�� ��'�"������'�( 2 ก�,��ก���	� ����7	�89ก:��;'�( 4 <�����	����������'	� 
0�����	�'�( 2 �;ก��89ก:� 2553 '�(��%
 %ก"$%�����	%�� ������ 100 �� �1#(����%������ #(���(����
!,,.�,R�� <�	
 �.���ก�����%�.�����.�'7�X!�"c� (α - Coefficient) �������,�� 
(Cronbach) ("��� .�		8; !"�����/� .�		8.  2543: 218) >9(�����%������ #(���(����
!,,.�,R���'%�ก�,  0.868 !"�����!,,'�.�,'�(���%������ #(���(�!"�����.���%����7��!"�
ก���ก����,�$����VV���1�75 
  6.4.8 ���!,,.�,R���������.$�
�ก�����	��� ��/��8�.��5 '�(�����'�"��
 �ก�,
ก"$%�����	%��  
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����� 13 ����	%��!,,.�,R���������.$�
�ก�����	��� ��/��8�.��5  
 

(����&��"  
����ก���	��%���������
�!�%"�����%�����!"��'�����#(�����	 � "�
� %��'�(

���ก�,�������.9ก/1W��ก��� �����ก���	���ก'�(.$� �����,�����ก���	���R�ก�ก3,��6�����"�,!"�

��%���"ก��',
�l �%�ก�����	������ก���	�'��.�� (��9(����������,����1�	� ��9(������,�'%����) 

��� ������� 
����,�������.9ก/1W��ก��� 

��ก
'�(.$� 

��ก ���
ก"�� 

���	 ���	
'�(.$� 

0. ก���#��#����
�ก�����	��� ��/��8�.��5      
00. ��%ก"��R��
��/����	��� ��/��8�.��5      
000. �,#(���%�	ก����,���R��
�ก�����	��� �

�/��8�.��5 
     

 
 6.5 ���+�"ก!29!�ก�� ก����������(.�!7�+!�/ 

6.5.1 89ก:�!����� 'W:}� ��ก.��!"��������	'�(�ก�(	�����ก�,����.$�
�ก�����	�
�� ��/��8�.��5 �1#(�ก�����ก��,!����� !"���	ก��
�ก��.���ก�1W��ก��������ก���	� 

6.5.2 .����!,,.���ก�1W��ก���ก�����	��� ��/��8�.��5�����ก���	� �1#(�.���ก�
1W��ก�������.$�
�ก�����	��� ��/��8�.��5�����ก���	�'������
�0�1��� ����	%���������� 
14 
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����� 14 ����	%��!,,.���ก�1W��ก���ก�����	��� ��/��8�.��5 
 

���+�"ก!29!�ก�� ก����������(.�!7�+!�/ 
+������*4$����� 

�� ��/��8�.��51#�S��  ����7	�89ก:��;'�( 4 <�����	����������'	� 
����'�(.........���'�(.........��#��..............................1.8..................��"�.............. 

!��ก�����ก�����	����'�(.........��#(��
............................................................................................. 
 

���
?�#�ก������8ก ����8ก 
0. ����ก���#��#���� ����
.�
� !"��������
�
�ก��
���	��� ��/��8�.��5 
00. ก����,���R�� ก��1��
!.�����������3� ก���0����	 
!"�ก����.%���%��
�ก��'��
ก��ก����%��l
��������	��� �
�/��8�.��5 

������������������������ 
������������������������ 
������������������������ 
������������������������ 
������������������������ 
������������������������ 
������������������������ 
 

 
    6.5.3 ���!,,.���ก�1W��ก���ก�����	��� ��/��8�.��5'�(.����!"�� �.���%�
���7��!"�ก���ก����,�$����VV���1�751����/� !"�����,��$�!ก���������!����� ���!ก% 
ก����������3�'�(.����V
�ก��.���ก�1W��ก���ก�����	��� ��/��8�.��5
�����,�"$���	�����
����.$�
�ก�����	��� ��/��8�.��5  
    6.5.4  ���!,,.���ก�1W��ก���ก�����	��� ��/��8�.��5 
������ �(	� �V 3 �� 
1����/������3�
�ก��.���ก�1W��ก���ก�����	��� ��/��8�.��5 !"�����,��$�!ก������
���!��������!ก%  ����1�(���	"����	��ก�(	�ก�, !��ก�����ก�����	�'�( ��� !"���"� '�(�������	.���ก�
1W��ก���ก�����	��� ��/��8�.��5�����ก���	� 
   6.5.4 ���!,,.���ก�1W��ก���ก�����	��� ��/��8�.��5�.���%����7��!"�
ก���ก����,�$����VV���1�75!"����'�"��
 � ก�,��ก���	� ����7	�89ก:��;'�( 4 0�����	�'�( 2   
�;ก��89ก:� 2553 <�����	����������'	� ������ 40 �� '�(��%
 %ก"$%�����	%��  
   6.5.5 ���!,,.���ก�1W��ก���ก�����	��� ��/��8�.��5�.���%����7��!"�
ก���ก����,�$����VV���1�75ก%�������
 �ก�,ก"$%�����	%�� 
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7. ก��ก?������ 3$� 4� 
 
�ก������	������ �������	����������ก���ก3,��,��������"����%�����'�( 18 �ก���� 2554 
R9� 17 ก$�0�1��75 2554 �������������� 
  1. ����S����'8�1#(�'����������
�ก�,��ก���	�R9���7�ก��,',�'���������	� ,',�'
���!����$����.��5ก�����	�!"���7�ก����������"ก�����	���� !"�'��ก���������.$�
�ก�����	��� �
�/��8�.��5 ���	!,,.�,R���������.$�
�ก�����	��� ��/��8�.��5 ������ 1 ��, 
  2. �������ก�����ก�����	�������	!��ก�����ก��,��ก�����	���������UVV�89ก:�  
!,,�%���#� <�	�������	�������ก��.�����	�����ก�,��ก���	�'�(��6�ก"$%�����	%�� ������ 15 ��, 
��#(�������.%�����<ก/���� ����%��ก�����ก�����	�����������	�ก3,��,��������"��กก��.���ก�
1W��ก���ก�����	��/��8�.��5���������	�'���������	���6�0�1���!"��,��'9ก 
  3. �"��.��.$�ก�����ก�����	����!"�� '�.�,�"�����	� (Posttest) ก�,��ก���	�'�(��6�
ก"$%�����	%�� <�	
 �!,,'�.�,����".��W'7�X'��ก�����	��� ��/��8�.��5 ��#(�� �����.%��
���<ก/���� !,,'�.�,�������.����R
�ก��� #(��<	�'���/��8�.��5 !,,.�,R���������.$�

�ก�����	��/��8�.��5 ���'����� 3 ��, 
  4. �����!��'�(�����กก��,��'9ก�����กก��'��!,,'�.�,����".��W'7�X'��ก�����	�
�� ��/��8�.��5 ��#(�������.%�����<ก/���� !,,'�.�,�������.����R
�ก��� #(��<	�'��
�/��8�.��5 !"�!,,.�,R���������.$�
�ก�����	��/��8�.��5 ��'��ก����������5�����" 
 
8. ก����
ก��������ก����(����/3$� 4� 
 ก����(����/3$� 4� 
 
�ก������	������ �������	��"����,������
�ก����������5�����" ����� 
 1. ก����������5�����"� ���$/0�1 
  ��������"'�(�����กก��.���ก�1W��ก���ก�����	��� ��/��8�.��5���������	�          
�������"!"����	,���	�����.��
�����������	� �1#(�89ก:�����.$�
�ก�����	��� ��/��8�.��5 
 2. ก����������5�����"� �������/ 
  2.1 ��������5�����"��ก��!��!,,'�.�,����".��W'7�X'��ก�����	��� �
�/��8�.��5 ��#(�� �����.%�����<ก/���� �'�	,ก�,�ก/i5'�(ก����� <�	
 �.R���.�����,ก����������5
!,, t - test for One Sample  
  2.2 ��������5�����"��ก��!��!,,'�.�,�������.����R
�ก��� #(��<	�'��
�/��8�.��5�����ก���	�����, ����7	�89ก:��;'�( 4 �'�	,ก�,�ก/i5'�(ก����� <�	
 �.R���.�����,
ก����������5!,, t-test  for One Sample  
  2.3 ��������5�����"��ก��!��!,,.�,R���������.$�
�ก�����	��� ��/��8�.��5
<�	
 �.R���.�����,ก����������5!,, t Z test for Dependent Samples  
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  2.4 89ก:�����.��1��75����%���".��W'7�X'��ก�����	��� ��/��8�.��5!"�����.$�

�ก�����	��� ��/��8�.��5�����ก���	� ����7	�89ก:��;'�( 4 <�	
 �.R���.�.��1��75�	%���%�	���   
�1�	�5.�� 
 +<�!����#�$#�ก����(����/3$� 4� 
  1. .R���1#�S�� 
   1.1 �%��z"�(	 (Mean) <�	
 �.�������� ("��� .�		8 !"�����/� .�		8. 2538: 
73) 

n

X
X ∑=

 
 

    ��#(�     X    !'� ��!���z"�(	 
       ∑X  !'� �"��������!��'����� 
         n       !'� ��������ก���	�
�ก"$%�����	%�� 
 
   1.2 �%��,�(	��,�����S�� ("���  .�		8 !"�����/�  .�		8. 2538: 78) 
      

( )
( )1nn

XXn
s

22

−
−

= ∑ ∑  

 
    ��#(�      s  !'� �%��,�(	��,�����S�� 
       ∑ 2X  !'� �"��������!��!�%"���
�ก"$%�	กก��"��.�� 
       ( )2

X∑ !'� �"��������!��'�����	กก��"��.�� 
         n   !'� ��������ก���	�
�ก"$%�����	%�� 
  2. .R���'�(
 �
�ก�������.�'7�0�1���#(���#� 
   2.1 �������'�(	���������#��� (Content validity) <�	
 ��%��� ������
.���"�������%�����.�,ก�,�$����.��5ก�����	���� (IOC) <�	
 �.������<�����""�!"�!p��,�"��� 
("��� .�		8 !"�����/� .�		8.  2543: 248-249 ���������ก Rovinelli; & Hambleton. 1977) 
����� 

      N

R
IOC ∑=

 
 
    ��#(� IOC   !'�  �%��� ������.���"�������%�����.�,ก�,�$����.��5  
ก�����	���� 
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     ∑R  !'�  �"��������!�����������3�������� �(	� �V!�%"��� 
     N       !'�  ���������� �(	� �V 
   2.2 ���%�����	�ก (P) !"��%����������!�ก (r) ���!,,'�.�,����".��W'7�X
'��ก�����	��� ��/��8�.��5 !,,����	<�	
 ��'���� 27% ��� �$� ���5 c�� (Fan. 1952: 6-32) 
!"�����.�,���	<��!ก��.����3���� (CISA) ("��� .�		8 !"�����/� .�		8.  2538: 210-212)  
      �����������ก (P)  

       
n

R
P =  

 
    ��#(�  R  !'� ��������'�('��������R�ก 
      n  !'� ��������'�('��������'����� 
 
      ���������������ก (r) 

 

      
pq

S

XX
r

t

fp
p.bis ⋅

−
=  

 
   ��#(�  p.bisr  !'� �%����������!�ก 
     pX  !'� ��!���z"�(	���ก"$%�'�('����������� 

     fX
 

!'� ��!���z"�(	���ก"$%�'�('����������%��� 
     tS   !'� ��!���,�(	��,�����S�����!,,'�.�,z,�,��� 
     p   !'� .��.%�������'�('����������� 
     q   !'� .��.%�������'�('����������%��� ��#� P-1  
   2.3 ���%������%�	 ( EP ) !"��%����������!�ก (D) ���!,,'�.�,���
����.����R
�ก��� #(��<	�'���/��8�.��5 !,,�����	 <�	!,%���ก���	�'�(����.�,��ก��6�  
ก"$%��ก%�!"�ก"$%��%��
 ��'���� 25 % �����ก���	�'�(����.�,'����� 
 �.���ก����������5���.�,
!,,�����	��� ��'��	5 !"�>��,��5. ("��� .�		8 !"�����/� .�		8.  2543: 199-201) 
      ������������� ( EP ) 

 
( )

( )minmax

minLU
E XX2n

2nXSS
P

−
−+=  

 
    ��#(�  EP       !'�  �%��� �������%�	 
      US      !'�  �"��������!��ก"$%��ก%� 
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      LS       !'�  �"��������!���ก"$%��%�� 
      maxX    !'�  ��!��'�(��ก���	�'�����.��.$� 
      minX    !'�  ��!��'�(��ก���	�'������(��.$� 
      n       !'�  ��������ก���	�
�ก"$%��ก%���#�ก"$%��%�� 
     ���������������ก (D) 

 

( )minmax

LU

XXn

SS
D

−
−=  

 
    ��#(�  D      !'�   �%����������!�ก 
      US     !'�   �"��������!��ก"$%� �ก%� 
      LS     !'�   �"��������!��ก"$%��%�� 
      maxX  !'�   ��!��'�(��ก���	�'�����.��.$� 
      minX  !'�   ��!��'�(��ก���	�'������(��.$� 
      n     !'�   ��������ก���	�
�ก"$%��ก%���#�ก"$%��%�� 
   2.4 ���%������ #(���(����!,,'�.�,����".��W'7�X'��ก�����	��� �
�/��8�.��5 !,,����	 <�	
 �.��� KR-20 ��� ������5-�� ��5�.�� (Kuder-Richardson)         
("��� .�		8 !"�  ����/� .�		8.  2543: 215) 













−
−

= ∑
2tt
σ

pq
1

1k

k
r  

    
    ��#(� 

     
ttr   !'�    .�����.�'7�X�������� #(���(� 

     k      !'�   ���������.�, 
     p  !'�  .��.%�������'�('����������� 
     q  !'�  .��.%�������'�('����������� 
     2

σ   !'�  ��!������!���������!,,'�.�,'��z,�, 
     n       !'�    ��������ก���	�'����� 
 
   <�	'�( 

       
( )

2

22
2

n

XXn
σ

∑ ∑−
=  
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   ��#(�  ∑X     !'�   �"���'����������!��������.�,'��z,�, 
     

2
X∑   !'�   �"���'����������!��!�%"���	กก��"��.�� 

      n        !'�   ��������ก���	�'����� 
    2.5 ������� #(���(�����ก/i5ก������
����!������.����R
�ก��� #(��<	�
'���/��8�.��5 <�	ก��
 �.R���.�.��1��75�	%���%�	����1�	�5.�� ( �8�� ��85�����.  2550: 312) 
 

( )[ ] ( )[ ]∑ ∑∑ ∑

∑ ∑ ∑
−−

−
=

2222
XY

YYnXXn

YXXYn
r  

 
  ��#(�   XYr   !'�    .�����.�'7�X.�.��1��75 
     ∑X    !'�    �"��������!�� $� X  
     ∑Y  !'�    �"��������!�� $� Y  
     2

X∑  !'�    �"��������!�� $� X  !�%"����	กก��"��.�� 
     2

Y∑   !'�    �"��������!�� $� Y !�%"����	กก��"��.��  
     ∑XY !'�    �"�������"��/����%�� X ก�, Y  
     n   !'�  ��������ก���	�  
   2.6 ������� #(���(����!,,'�.�,�������.����R
�ก��� #(��<	�'��
�/��8�.��5 !,,�����	 !"�!,,.�,R���������.$�
�ก�����	��� ��/��8�.��5 <�	
 �.���ก��
���%�.�����.�'7�X!�"c� (α  - Coefficient) �������,�� (Cronbach) ("��� .�		8 !"� ����/�     
.�		8.  2543: 218) 
 













−
−

= ∑
2
t

2
i

σ

σ
1

1k

kα  

     
    ��#(�   α    !'�   .�����.�'7�X�������� #(���(� 
       k     !'�   ���������.�, 

       
2
iσ    !'�   ����!�����������!����	��� 

       
2
tσ    !'�   ����!�����������!��������.�,'��z,�, 

 

<�	'�(  
( )

2

2

i
2
i2

i n

XXn
σ

∑ ∑−
=
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       ∑ iX  !'�   �"���'����������!��
����'�( i 
       ∑ 2

iX  !'�   �"��������!��!�%"���	กก��"��.��
����'�( i 
        n       !'�   ��������ก���	�'����� 
 

<�	'�(   
( )

2

22
2
t n

XXn
σ

∑ ∑−
=

 
 

       ∑X     !'�  �"���'����������!��������.�,'��z,�, 
       2

X∑   !'�  �"���'����������!��!�%"���	กก��"��.�� 
       n         !'�  ��������ก���	�'����� 
   2.7 ���%����������!�ก���!,,.�,R���������.$�
�ก�����	��� �
�/��8�.��5 <�	
 ���7�ก�����ก��!�ก!���%�'� (t-distribution) <�	�����/��ก.������ ��3����5� 
(Edward)   ("��� .�		8 !"� ����/� .�		8.  2538: 215-216) 
 

L

2
L

H

2
H

LH

n

S

n

S

XX
t

+

−
=  

 
   ��#(�   
     t   !'� �%����������!�ก������.�, 
     HX  !'� ��!���z"�(	���ก"$%�.�� 
     LX   !'� ��!���z"�(	���ก"$%��(�� 
     2

HS   !'� ��!������!���������ก"$%�.�� 
     2

LS   !'� ��!������!���������ก"$%��(�� 
     Hn   !'� ���������ก"$%�����	%��
�ก"$%�.�� 
     Ln   !'� ���������ก"$%�����	%��
�ก"$%��(��   
 3. .R���'�(
 �'�.�,.����S�� 
   3.1 ����	,�'�	,�".��W'7�X'��ก�����	��� ��/��8�.��5 !"�����.����R
�
ก��� #(��<	�'���/��8�.��5�"�������,ก�����ก��,��ก�����	����!������UVV�89ก:�!,,�%���#�
ก�,�ก/i5 <�	
 �.��� t-test for One Sample ( �8�� ��85�����.  2550: 133 - 134) 
 

1ndf;

n

s
µX

t 0 −=−=  
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 ��#(�    t  !'�   �%�.R���'�(
 �1����/�
� t-distribution 
     X  !'�   �%��z"�(	���ก"$%�����	%��  
     0µ  !'�   �%��z"�(	'�(
 ���6��ก/i5  
     s  !'�   �%��,�(	��,�����S�����ก"$%�����	%��   
     n   !'�   ��������ก���	�
�ก"$%�����	%��    
   3.2 ����	,�'�	,����.$�
�ก�����	��� ��/��8�.��5ก%��!"��"�������,ก�����
ก��,��ก�����	����!������UVV�89ก:�!,,�%���#� <�	
 �.��� t-test for Dependent  Samples     
("��� .�		8 !"�����/� .�		8.  2538: 104-106)  
 

( )
1ndf;

1n

DDn

D
t

22
−=

−
−

=
∑ ∑

∑  

 
  ��#(�   t    !'�    �%�.R���'�(
 �1����/�
� t Z Distribution 
     D    !'�    ����!�ก�%�������!��!�%"���% 
     2

D∑  !'�    �"�������"�%�������!��!�%"����	กก��"��.�� 
     ( )2

D∑ !'�    �"�������"�%�������!��'�����	กก��"��.�� 
     n    !'�    ��������ก���	�
�ก"$%�����	%�� 
     1-n  !'�    ����, ��!�%�������6���.�� (Degrees of freedom) 
   3.3 89ก:�����.��1��75����%���".��W'7�X'��ก�����	��� ��/��8�.��5ก�,����.$�

�ก�����	��� ��/��8�.��5 <�	ก��
 �.R���.�.��1��75�	%���%�	����1�	�5.�� ( �8�� ��85�����.  
2550: 312) 
 

( )[ ] ( )[ ]∑ ∑∑ ∑

∑∑∑
−−

−
=

2222
XY

YYnXXn

YXXYn
r  

 
   
  ��#(�   XYr   !'�    .�����.�'7�X.�.��1��75 
     ∑X    !'�    �"��������!�� $� X  
     ∑Y  !'�    �"��������!�� $� Y  
     2

X∑  !'�    �"��������!�� $� X  !�%"����	กก��"��.�� 
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     2
Y∑   !'�    �"��������!�� $� Y !�%"����	กก��"��.��  

     ∑XY !'�    �"�������"��/����%�� X ก�, Y  
     n   !'�  ��������ก���	�
�ก"$%�����	%�� 
 

'�.�,��	.����V����%�.�����.�'7�X.�.��1��75 (Test of significance) <�	
 �ก��

'�.�,�%� t  ( �8�� ��85�����.  2550: 315) 

 

2ndf;
r1

2nr
t

2
−=

−
−=

 

   ��#(�  r   !'�    .�����.�'7�X.�.��1��75'�(�����/��� 
     n  !'�  ��������ก���	�
�ก"$%�����	%�� 
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����� 4 
��ก
�����
��������� 

 

�����ก�����������ก
�����
��������� 
��ก�	
��	���������� ���ก�	���
�����������ก�	
��	���������� ���������ก��
��

����� !	�ก"� ���
� "�#��ก$����%"&�"ก'(�!)��* ��ก�	
��	���������� �"��+, 
     n   �.�  $��
��"ก�	+����ก�/)�!"
��)��    
        X    �.�  )��0�+��������� 
     K   �.�  $��
������!2� 
     s    �.�  )��4+����4���!	5��������� 

        0
µ   �.�  )��0�+����!	5��.+��7���8��ก(9�  

          (	����� 70 ��������!2�) 
         ∑D  �.�  ��	
����
���!ก!)���������	���) 
             ∑

2D  �.�  ��	
������!)����������!)��!"
�กก$��"�%�� 
     t   �.�  )�%@�!�.+��7��� �	(��� t A Distribution 
     n - 1  �.�  	��"47",���)�
����8���%	� (Degrees of freedom) 

  **    �.�     �+�"�%$�"&.��%@�!�.+�	��"4 .01 
 
ก
�����
��������� 
 ��ก�	
� "�	",��+, ���
� "��+�$��"4�",�!����ก�	
��	���������� �"��+,  

1. ก
�����
�����������"�#�$
% 
 ���
� "�#��%"��ก!�O!�ก		�ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	�����"ก�	+�� �����PQก'�
��%/�

��ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	�����"ก�	+�� R���$�������.+�#�� �กก�	%"��ก!�O!�ก		�ก�	�	+�����
�"ก�	+�����!)	",�.+��+ก�	 "�ก�	�	+��	��!�����ก�	 "�ก�	�	+��	�� ���	��
�����	+�4�	+���$��%��
��	��
���	+�� �"��+, 
  ���ก���	
ก������������ 1 เรื �อง ทบทวนรปูสามเหลี �ยมคลา้ย  
  �4
)��"ก�	+��%)
���&)�+
��ก	�!��	��	�� %��  %�/ก%�����ก�	.$�ก� ก		�
."ก.�� ก� ก		�%/�.	+�%�.�����ก� ก		�ก�/)�.��(�!P�%!	� ����+.+�#��.$�ก� ก		�	)
�ก"4
������* ��ก �ก�",��"ก�	+��%)
���&)�+
��	��%Qก��� ก"44		��ก�Pก�	�	+��.+��)����� �ก�
��
�"ก�	+�� 1 �.+�#�)�+
��%/���ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	� ������ �ก�"ก�	+���S
�.$�����"ก�	+��#�)�+

��ก	�!��	��	�� %��  ���#�)����+.+� �.$�ก� ก		�	)
�ก"4������* 
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 ���ก���	
ก������������ 2 เรื �อง อตัราส่วนตรโีกณมติ ิ

  �"ก�	+��%)
���&)%�� ���%�/ก%�����ก�	.$�ก� ก		�!)��*���4�	+���+, �7)�

ก� ก		�ก�	������TU���)���+%!� �"ก�	+��%)
���&)ก	�!��	��	����ก�	!�4$�@�� ����+.+� �

��ก���+���
������2�ก"4������* ���	����%�� ��ก �ก�",��"ก�	+���"�	��%Qก��� ก"4%��� �/�ก	(�

ก�	�	+��	��.+�	����%���!	+��������"ก�	+�� �ก�
���"ก�	+���	���( 3-5 �.+�#�))��ก	�!��	��	�� 

���%�� ��ก�	�	+��
"��+,������ �ก�"ก�	+��.$�ก�	4������
�7�.+� ��	+�����4!)�#��"�#�)�%	2   

.$�����"ก�	+�����)��+,#�)�+
��%/���ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	����4�	+���+, 

 ���ก���	
ก������������ 3 เรื �อง อตัราส่วนตรโีกณมติ(ิต่อ) 

  �"ก�	+��%)
���&)%��  %�/ก%�����ก�	.$�ก� ก		�%��X�	7+
�! ���ก	�!��	��	����

ก�	!�4$�@��.4.
��ก+��
ก"4�"!	�%)
�!	+Rก(��!� ����"ก�	+��	��%Qก�+����+� .+�#��	)
�.$�ก� ก		�

ก"4������*  ��ก �ก�",��"ก�	+���"���� !)�%���ก�	�	+��	��.+�	����%���!	+������������� ก"4

4		��ก�Pก�	�	+���������	+��.+��)����� �ก�
���"ก�	+�� 1 �.+�#�)���ก.$�ก� ก		�%��X�	

7+
�!������ �ก	��%Qก���.+�!�������	����	�
7+
�!���!���� ����+�"ก�	+�� 5 �.+�#�)ก	�!��	��	��%�� 

��ก�	!�4$�@�����.$�ก� ก		������� �ก	��%Qกก"�
�ก"4ก�	4���
�7�����*.+��"�.$�#�)�%	2  

 ���ก���	
ก������������ 4 �������	�����������ก�� � !���"� 30, 45 �&' 60 ��)� 

  �"ก�	+��ก	�!��	��	�� %�� ��ก�	.$�ก� ก		�
"��+,��8���)����ก ��	��
)��+ก�	�
�

����	+�� ���ก�	�	+���44	)
������
��.�� Jigsaw .$�����"ก�	+��#����ก �กก�/)����!"
���

�	��ก�/)�4��� �����#�PQก'����,���.+�!"
���#��	"4���7�4.+�ก�/)�����7+��
7�&  �ก�",�)���$�
��	��.+�

#��ก�"4���X�4�����������*��ก�/)�TU� %"��ก!#��
)��"ก�	+��%�/ก%�������+� .+�#��	)
�.$�ก� ก		�

ก"4������* ��ก�/)�����7+��
7�& ��ก �ก�",��"ก�	+���"�	��%Qก�+!)�%��� �/�ก	(�ก�	�	+��	��!)��*��

�����	+�� ���	��%Qก�+!)�4		��ก�P�������	+��.+���8�ก"�������%�/ก%��� 

 ���ก���	
ก������������ 5 เรื �อง การอ่านค่าอตัราส่วนตรโีกณมติขิองมุมระหว่าง 0 ถงึ 90 
องศาโดยใชต้าราง 
 �"ก�	+��./ก�%�� ��ก�	.$�%��X� ก	�!��	��	��%��  ��ก�	!�4$�@��.4.
�
��	��
�ก+��
ก"4)�����"!	�%)
�!	+Rก(��!� ����"ก�	+���"�%�/ก%��� 	��%Qก�+.+�#��	)
�.$�ก� ก		�ก"4������
���	����%�� ��ก �ก�",��"ก�	+���"���� ก"4%��� ����/�ก	(�.+��7���ก�	�)��)��"!	�%)
�
!	+Rก(��!�����/�	��
)�� 0 ��� 90 ���	
�����	�	�����  
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���ก���	
ก������������ 6 เรื �อง การประยกุตอ์ตัราส่วนตรโีกณมติ ิ

 �"ก�	+��./ก�ก	�!��	��	�� ���%�� ��ก�	�"��%��X��� �����	����%��#���X�4��@Q�
ก� ก		�.+�!���.$����4�	+���+,�4
)� �"ก�	+��.",��������
��%��  ���ก	�!��	��	����ก�	.$�
ก� ก		���8���)���+ �"ก�	+���!)��ก�/)��4)�����.+�ก"�	"4���7�4���
����,�.+�������ก24��������)��
%�/ก%��� ���	��%Qก�+��ก�	.$�ก� ก		�	)
�ก"4������*   �ก�",��"ก�	+��ก�"4����ก�/)��������!"
���
��������/� ��ก���+�������\��	��
��	��\����ก�/)���8���)���+ ��ก �ก�+,�"ก�	+���"���� ก"4
%\���
�������ก�	�	+��	��.+��4�	+���+,�"ก�	+��#����ก��ก�����	+������������
��%�����%���
!)��* !��.+��"ก�	+��#��	"4���7�4 

���ก���	
ก������������ 7 ������ ก��+�'"ก�,�	�����������ก�� �  (���) 

 �"ก�	+��%)
���&)ก	�!��	��	�� ���
��%�� ��ก�	.$�ก� ก		����4�	+���+, ����+
��
����+��ก�	���/���ก���+���
������2���ก�	.$�ก� ก		�%��X�	ก� ก		����ก� ก		�����* 
	)
�ก"4���������	����%�� �+�"ก�	+��4���4�ก
)�	��%Qก�+ก"4	����%����8���)����ก.+��+
����8�
ก"����������� �%)�"ก�	+�� ��ก �ก�",��"ก�	+���"�	��%Qก��� ก"44		��ก�Pก�	�	+��	��.+��)����� 
����"���� ก"4%��� �/�ก	(�ก�	�	+��	��.+������%����4�	+���+, 7)
�.����4�	+���+�"ก�	+�� 5 �.+�
#�)���
��%�� ��ก�	.$�ก� ก		��������	+�� R���"ก�	+��4�ก
)���
���
������ �ก�4�	+���+,��8�
�4�	+��%/�.���ก)���"ก�.+��� 
  �กก�	%"��ก!�O!�ก		�ก�	�	+������"ก�	+�����!)��	",�.+��+ก�	 "�ก�	�	+��	��!",��!)

���ก�	 "�ก�	�	+��	��.+� 1-7  �4
)��"ก�	+���+
��	��%Qก.+��+ �กก�	 "�ก	�4
�ก�	�	+��	��          

��
 �!!�U&&�PQก'��44	)
���� .",� 3 ������ ����ก� ก		�ก�	�	+��	�� �4
)��"ก�	+��%)
���&)

ก	�!��	��	�� %��  ���%�/ก%��������.$�ก� ก		�!)��* ����4/� �4
)��"ก�	+��%)
���&)���  

����+ ���%�/ก%���.+�#��	)
�.$�ก� ก		�ก"4������*���	����%�� ����%\���
�����ก�	�	+��	�� 

�4
)��"ก�	+��%)
���&)	��%Qก���  !)�%����/�ก	(�ก�	�	+��	�� %\���
��������4		��ก�Pก�	

�	+��	��.+��)����� �"�����"ก�	+�����)��+,�+
��%/���ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	���"�#��	"4ก�	 "�

ก	�4
�ก�	�	+��	����
 �!!�U&&�PQก'��44	)
���� 

 2. ก
�����
�����������"'��
� 
��ก�	
��	�����������7���	���( ���ก�	���
�����������ก�	
��	����������

�7���	���( ��ก�	
� "�	",��+,���
� "��$��%��!���$��"4�",����%��!�5�� �"��+, 
 1. ��	+�4�.+�4��%"�O.X�].��ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	� �	�����"!	�%)
�!	+Rก(��!�      
����"ก�	+��	��"47",��"X��PQก'��̂.+� 4 ��"�#��	"4ก�	 "�ก	�4
�ก�	�	+��	����
 �!!�U&&�PQก'�  
�44	)
���� ก"4�ก(9�	����� 70 
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 2. ��	+�4�.+�4
��%���	@��ก�	�7����R��.��(�!P�%!	�����"ก�	+��	��"47",�
�"X��PQก'��̂.+� 4 ��"�#��	"4ก�	 "�ก	�4
�ก�	�	+��	����
 �!!�U&&�PQก'��44	)
����                  
�	�����"!	�%)
�!	+Rก(��!� ก"4�ก(9�	����� 70 
 3. ��	+�4�.+�4
��%/���ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	�����"ก�	+��	��"47",��"X��PQก'��̂.+� 4 

ก)�������"�#��	"4ก�	 "�ก	�4
�ก�	�	+��	����
 �!!�U&&�PQก'��44	)
����                        

�	�����"!	�%)
�!	+Rก(��!� 

 4. PQก'�
��%"��"�X�	��
)����%"�O.X�].��ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	����
��%/���ก�	

�	+��
�7�(�!P�%!	�����"ก�	+��7",��"X��PQก'��̂.+� 4 ��"�#��	"4ก�	 "�ก	�4
�ก�	�	+��	����
 �!

�U&&�PQก'��44	)
���� �	�����"!	�%)
�!	+Rก(��!� 

 
��ก
�����
��������� 
 1. ��	+�4�.+�4��%"�O.X�].��ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	� �	�����"!	�%)
�!	+Rก(��!����
�"ก�	+��	��"47",��"X��PQก'��̂.+� 4 .+�#��	"4ก�	 "�ก	�4
�ก�	�	+��	����
 �!!�U&&�PQก'��44
	)
���� ก"4�ก(9� 	����� 70 �7�%�!	 t-test for One Sample �	�กd���"�!�	�� 15 
 
!�	�� 15 ก�	��	+�4�.+�4��%"�O.X�].��ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	� �	�����"!	�%)
�!	+Rก(��!� ��� 
     �"ก�	+��	��"47",��"X��PQก'��̂.+� 4 ��"�#��	"4ก�	 "�ก	�4
�ก�	�	+��	����
 �!!�U&&�PQก'� 
     �44	)
���� ก"4�ก(9�	����� 70 

 

** �+�"�%$�"&.��%@�!�.+�	��"4 .01 
 
  �ก!�	�� 15 �4
)���%"�O.X�].��ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	�����"ก�	+����"�#��	"4ก�	
 "�ก	�4
�ก�	�	+��	����
 �!!�U&&�PQก'��44	)
���� �	�����"!	�%)
�!	+Rก(��!� %��ก
)��ก(9�   
	����� 70 ��)���+�"�%$�"&.��%@�!�.+�	��"4 .01 R���+������%"�O.X�].��ก�	�	+��(�!P�%!	� 
�0�+�� 24.150 ���� ����8�	����� 80.500 
 2. ��	+�4�.+�4
��%���	@��ก�	�7����R��.��(�!P�%!	� �	���� �"!	�%)
�!	+Rก(��!� 
����"ก�	+��	��"47",��"X��PQก'��̂.+� 4 ��"�#��	"4ก�	 "�ก	�4
�ก�	�	+��	����
 �!!�U&&�PQก'�
�44	)
����ก"4�ก(9� 	����� 70 �7�%�!	 t-test for One Sample �	�กd���"�!�	�� 16 
 
 

ก�	.�%�4 n K X  (%)X  s ( )70%µ0  t 
��"�ก�	.���� 40 30 24.150 80.500 2.155 21.000 9.246** 
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!�	�� 16 ก�	��	+�4�.+�4
��%���	@��ก�	�7����R��.��(�!P�%!	� �	���� �"!	�%)
�
!	+Rก(��!� ����"ก�	+��	��"47",��"X��PQก'��̂.+� 4 ��"�#��	"4ก�	 "�ก	�4
�ก�	�	+��	��      
��
 �!!�U&&�PQก'��44	)
����ก"4�ก(9� 	����� 70 

 
** �+�"�%$�"&.��%@�!�.+�	��"4 .01 

  �ก!�	�� 16 �4
)� 
��%���	@��ก�	�7����R��.��(�!P�%!	�\����"�#��	"4ก�	 "�
ก	�4
�ก�	�	+��	����
 �!!�U&&�PQก'��44	)
���� �	���� �"!	�%)
�!	+Rก(��!� %��ก
)��ก(9�  
	����� 70 ��)���+�"�%$�"&.��%@�!�.+�	��"4 .01 R���+
��%���	@��ก�	�7����R��.��
(�!P�%!	��0�+�� 15.475 ���� ����8�	����� 77.375 
 3. ��	+�4�.+�4
��%/���ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	�ก)�������"�#��	"4ก�	 "�
ก	�4
�ก�	�	+��	����
 �!!�U&&�PQก'��44	)
���� R���7�%�!	 t-test for Dependent Sample
�	�กd���"�!�	�� 17 
 
!�	�� 17 ก�	��	+�4�.+�4
��%/���ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	�����"ก�	+��7",��"X��PQก'��̂.+� 4 

ก)�������"�#��	"4ก�	 "�ก	�4
�ก�	�	+��	����
 �!!�U&&�PQก'��44	)
���� 
 

ก�/)�.���� n X  s ∑D  ∑
2D  t 

ก)��.���� 40 98.450 6.143 
845.000 19,665.000 19.588** 

��"�.���� 40 119.825 11.480 

** �+�"�%$�"&.��%@�!�.+�	��"4 .01  

  �ก!�	�� 17 �4
)�
��%/���ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	�����"ก�	+��7",��"X��PQก'��̂.+� 
4 ��"�#��	"4ก�	 "�ก	�4
�ก�	�	+��	����
 �!!�U&&�PQก'��44	)
���� %��ก
)�ก)���	+����)���+
�"�%$�"&.��%@�!�.+�	��"4 .01   
 ������� �	(� �ก��ก�	
��	�����������7��/(\�� �4
)�%������ก"��� �"ก�	+��      

�+
��	��%Qก.+��+ �กก�	 "�ก	�4
�ก�	�	+��	����
 �!!�U&&�PQก'��44	)
���� .",� 3 ������    

����ก� ก		�ก�	�	+��	�� �4
)��"ก�	+��%)
���&)ก	�!��	��	�� %��  ���%�/ก%��������.$�ก� ก		�

!)��* ����4/� �4
)��"ก�	+��%)
���&)���  ����+ ���%�/ก%���.+�#��	)
�.$�ก� ก		�ก"4������*

���	����%�� ����%\���
�����ก�	�	+��	�� �4
)��"ก�	+��%)
���&)	��%Qก���  !)�%��� �/�ก	(�   

ก�	�	+��	�� %\���
��������4		��ก�Pก�	�	+��	��.+��)����� 

ก�	.�%�4 n K X  (%)X  s ( )70%µ0  t 
��"�ก�	.���� 40 20 15.475 77.375 1.432 14.000 6.514** 
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 4. PQก'�
��%"��"�X�	��
)����%"�O.X�].��ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	����
��%/���
ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	�����"ก�	+��7",��"X��PQก'��̂.+� 4 ��"� �ก#��	"4ก�	 "�ก	�4
�ก�	�	+��	��
��
 �!!�U&&�PQก'��44	)
���� R���7�%@�!�%�%"��"�X���)���)�� �	�กd���"�!�	�� 18 
 
!�	�� 18 
��%"��"�X�	��
)����%"�O.X�].��ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	����
��%/���ก�	�	+��


�7�(�!P�%!	�����"ก�	+��7",��"X��PQก'��̂.+� 4 ��"� �ก#��	"4ก�	 "�ก	�4
�ก�	�	+��	����

 �!!�U&&�PQก'��44	)
����  

 

��%"��"�X�	��
)��!"
��	  r t 

��%"�O.X�].��ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	�ก"4 

��%/���ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	�   

0.673 5.614** 

** �+�"�%$�"&.��%@�!�.+�	��"4 .01  

  �ก!�	�� 18 �4
)���%"�O.X�].��ก�	�	+��
�7�(�!P�%!	� ก"4
��%/���ก�	�	+��

�7�(�!P�%!	�����"ก�	+��7",��"X��PQก'��̂.+� 4 ��"�#��	"4ก�	 "�ก	�4
�ก�	�	+��	����
      
 �!!�U&&�PQก'��44	)
���� �	�����"!	�%)
�!	+Rก(��!� �+
��%"��"�X�ก"�.��4
ก��)���+
�"�%$�"&.��%@�!�.+�	��"4 .01  
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����� 5 
��	
�� ��
����� ����������� 

 
 ก���	
����������� ����ก���	
����	���������������������� !�"#ก$�%�ก��
�� 
ก�&'��ก��������()*��
	++�,--�"#ก$�*''����� ���!��+��%�.��/�0	1���ก������� ����.����2
�ก���� !��3�� *�&����.�4�ก��������	���5	+"�.+�64����ก�����������0��"#ก$��7��! 4      
�� !����+��.���+��3ก5�	+	 9#!�.���.��&.:���-*�&%�ก��"#ก$�;�)������ 
 
�����	��������ก����� � 
 ก���	
�����������%()�	
��;�)+���������������;�)������ 
 1. �� !������'����'%�.��/�0	1���ก��������	���5	+"�.+�6 �� !����+��.���+��3ก5�	+	
4����ก������&��'������0��"#ก$��7��! 4 ����;�)��'ก��
��ก�&'��ก��������()*��
	++�,--�"#ก$�
*''����� � ก�'�ก5=6�)���& 70 
 2. �� !������'����'����.����2�ก���� !��3������5	+"�.+�64����ก������&��'����
��0��"#ก$��7��! 4 ����;�)��'ก��
��ก�&'��ก��������()*��
	++�,--�"#ก$�*''����� �                  
�� !����+��.���+��3ก5�	+	 ก�'�ก5=6�)���& 70 
 3. �� !������'����'����.�4�ก��������	���5	+"�.+�64����ก������&��'������0��"#ก$�
�7��! 4 ก���*�&����;�)��'ก��
��ก�&'��ก��������()*��
	++�,--�"#ก$�*''����� �                        
�� !����+��.���+��3ก5�	+	 
 4. �� !�"#ก$�����.�����06�&�����%�.��/�0	1���ก��������	���5	+"�.+�6*�&����.�4
�ก��������	���5	+"�.+�64����ก�����������0��"#ก$��7��! 4 ����;�)��'ก��
��ก�&'��ก��������()
*��
	+�,--�"#ก$�*''����� � �� !����+��.���+��3ก5�	+	 
 
���!�"��#�ก����� � 

1.%�.��/�0	1���ก��������	���5	+"�.+�64����ก������&��'������0��"#ก$��7��! 4 ����
;�)��'ก��
��ก�&'��ก��������()*��
	++�,--�"#ก$�*''����� � �� !����+��.���+��3ก5�	+	 .(�ก���
�ก5=6�)���& 70 

2. ����.����2�ก���� !��3������5	+"�.+�64����ก������&��'������0��"#ก$��7��! 4 
����;�)��'ก��
��ก�&'��ก��������()*��
	++�,--�"#ก$�*''����� � �� !����+��.���+��3ก5�	+	  
.(�ก����ก5=6�)���& 70 



176 

 

3. ����.�4�ก��������	���5	+"�.+�64����ก������&��'������0��"#ก$��7��! 4 ����;�)��'
ก��
��ก�&'��ก��������()*��
	++�,--�"#ก$�*''����� � �� !����+��.���+��3ก5�	+	 .(�ก���ก���
;�)��'ก��
��ก�&'��ก��������()  
 4. %�.��/�0	1���ก��������	���5	+"�.+�64����ก���������;�)��'ก��
��ก�&'��ก��������()
*��
	++�,--�"#ก$�*''����� � �� !����+��.���+��3ก5�	+	 ก�'����.�4�ก��������	��
�5	+"�.+�6������.�����06ก�����'�ก 
 
��$�%&�����ก����� � 
 
��'�ก����#'�#�ก����� � 
  ��&��ก���!�)�ก���	
���������� ������ก������&��'������0��"#ก$��7��! 4 B���������! 2             
�7ก��"#ก$� 2553 3���������������	��� +:�'�������� �:��B�������� 
����������0���    

:���� 8 �)������� 
:������ก������������ 360 �� 
 ก�	��! ��������#'�#�ก����� � 
  ก����+���������!�)�ก���	
����������������ก�����������0��"#ก$��7��! 4 B���������! 2    
�7ก��"#ก$� 2553 3���������������	��� +:�'�������� �:��B�������� 
����������0��� 9#!�
;�)��
�กก��.���*''ก���� (Cluster Random Sampling) 3���)�)�����������������ก��.����)��
ก��
�'.��ก�� 1 �)������� 
:���� 40 �� 
�ก�)�������������� 8 �)�� 9#!�3�������
���)�������
*''��&����.����24����ก����� 
 ��()�����#'�#�ก����� � 
  �� ������!�)�ก���	
���������� ������ ����.��&ก��������()�5	+"�.+�6 ����	��� ��W��           
������0��"#ก$��7��! 4 +�����ก.(+�*ก�ก���ก��"#ก$�4���� ��W�� ���0"�ก��� 2551                    
4��3���������������	��� �� !�� ��+��.���+��3ก5�	+	 3��
����������� 15 ��' 
  1. ��+��.���+��3ก5�	+	       
:����   10 ��' 
  2. ก����&��ก+64����+��.���+��3ก5�	+	   
:����    5 ��'  
            ��� 
:����   15 ��' 

�����������#'�#�ก����� � 
 �&�&������!�)�ก���	
���������� %()�	
���:���	�ก��������B���������! 2 �7ก��"#ก$� 
2553 
:���� 19 ��' ��'�& 50 ���� 3���:���	�ก�������.�� 15 ��' �:�*''.�'2��ก���
*�&���������
:���� 2 ��' *�&��.�'���������
:���� 2 ��' 
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  ���(���(���#'�#�ก����� � 
 ��� !��� ���!�)�ก���	
������������&ก�'�)�� 
  4.1 *%�ก��
��ก��������()3���)ก��
��ก�&'��ก��������()*��
	++�,--�"#ก$�*''
����� � �� !����+��.���+��3ก5�	+	 
:���� 7 *%� 
  4.2 *''��.�'���%�.��/�0	1���ก��������	���5	+"�.+�6 �� !����+��.���
+��3ก5�	+	 9#!�����*''��.�'*''�� �ก+�' 4 +���� �ก 
:���� 30 4)� 
  4.3 *''��.�'�������.����2�ก���� !��3������5	+"�.+�6 9#!�����
*''��.�'*''��+��� 
:���� 5 4)� 
  4.4 *''.�'2���������.�4�ก��������	���5	+"�.+�6 9#!�����*''��+��.���
��&��5��� (Rating Scale) 5 �&��' 
:���� 30 4)� 
  4.5 *''.���ก+�/+	ก���ก��������	���5	+"�.+�6 
 
ก����������*���+� 
 �ก���	
���������� %()�	
�����:���'4���+���ก���	����&�64)��(� ������ 
 1. ก���	����&�64)��(���	���5B�� 
  �:�4)��(���!;�)
�กก��.���ก+�/+	ก���ก��������	���5	+"�.+�64��%()�����          
����&���*�&����'������:��.����(���������� �� !�"#ก$�����.�4�ก��������	���5	+"�.+�6 
 2. ก���	����&�64)��(���	���	��5 
  2.1 �	����&�64)��(�
�ก�&*��*''��.�'���%�.��/�0	1���ก��������	��
�5	+"�.+�6 �� !�� ��+��.���+��3ก5�	+	 ����'ก�'�ก5=6��!ก:���� 3���).2	+	.:����'ก���	����&�6
*'' t - test for One Sample  
  2.2 �	����&�64)��(�
�ก�&*��*''��.�'�������.����2�ก���� !��3�����
�5	+"�.+�64����ก������&��'������0��"#ก$��7��! 4 ����'ก�'�ก5=6��!ก:���� 3���).2	+	.:����'
ก���	����&�6*'' t-test  for One Sample  
  2.3 �	����&�64)��(�
�ก�&*��*''.�'2���������.�4�ก��������	���5	+"�.+�6
3���).2	+	.:����'ก���	����&�6*'' t ] test for Dependent Samples  
  2.4 "#ก$�����.�����06�&�����%�.��/�0	1���ก��������	���5	+"�.+�6*�&����.�4
�ก��������	���5	+"�.+�64����ก�����������0��"#ก$��7��! 4 3���).2	+	.�.�����06���������4��   
�����6.�� 
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��	
��ก����� � 
 1.%�.��/�0	1���ก��������	���5	+"�.+�64����ก���������;�)��'ก��
��ก�&'��ก��
������()*��
	++�,--�"#ก$�*''����� �;�)�&*���_��!� 24.15 �&*�� �	������)���& 80.50      
.(�ก����ก5=6�)���& 70 ����������.:���-���.2	+	��!�&��' .01 
 2.����.����2�ก���� !��3������5	+"�.+�64����ก���������;�)��'ก��
��
ก�&'��ก��������()*��
	++�,--�"#ก$�*''����� � ;�)�&*���_��!� 15.48 �&*�� �	������)���& 
77.38  .(�ก����ก5=6�)���& 70 ����������.:���-���.2	+	��!�&��' .01 
 3.����.�4�ก��������	���5	+"�.+�64����ก���������;�)��'ก��
��ก�&'��ก��������()
*��
	++�,--�"#ก$�*''����� �.(�ก���ก���;�)��'ก��
��ก��������() ����������.:���-���.2	+	��!
�&��' .01 *�&�� !��	
��5�
�ก%�ก���	����&�64)��(���	���5B�� �'���.����)��ก��� � ��ก����� 
�������().#ก��!��
�กก��
��ก�&'��ก��������()*��
	++�,--�"#ก$�*''����� � ���� 3 �)��� �    
�)��ก	
ก���ก��������() �'�����ก�����.����-�ก�&+ �� ��)� .�
 *�&.��ก.����� !��:�ก	
ก���
+���` �)��'���� �'�����ก�����.����-���
 �	��� *�&.��ก.�����!;�)�����:�ก	
ก���ก�'�� !��`
*�&��(%().�� �)��.B��*���)��ก��������() �'�����ก�����.����-��().#ก��
 +��. !� ���ก�56   
ก��������() .B��*���)��*�&'����ก�"ก��������()��!%������� 
 4.%�.��/�0	1���ก��������	���5	+"�.+�6������.�����06ก�����'�กก�'����.�4�ก��
������	���5	+"�.+�64����ก����� ����;�)��'ก��
��ก�&'��ก��������()*��
	++�,--�"#ก$�*''
����� � ����������.:���-���.2	+	��!�&��' .01  
 
��
����� 
 %�ก��
��ก�&'��ก��������()*��
	++�,--�"#ก$�*''����� ���!��+��                                           
%�.��/�0	1���ก������� ����.����2�ก���� !��3�� *�&����.�4�ก��������	���5	+"�.+�6
4����ก�����������0��"#ก$��7��! 4 �� !����+��.���+��3ก5�	+	 .����2�B	����%�;�)������ 
 1. %�.��/�0	1���ก��������	���5	+"�.+�64����ก���������;�)��'ก��
��ก�&'��ก��
������()*��
	++�,--�"#ก$�*''����� �%����ก5=6�)���& 70 ����������.:���-���.2	+	��!�&��' .01 
���������
�� !����
�ก��+�%����+��;���� 
  1.1 ก��
��ก��������()*''����� �����ก��
��.B��*���)��ก��������()��!��)�%()�����
����.:���- 3��
��%()���������ก������aก` ��&����.����2 �ก�� ���ก��� *�&���� .���	ก�ก	�ก��
������()�����)�������()*�&�)��
	+
 9#!�.����)��ก�'�:�ก����4�� .���06 .	�0�����6 *�&�5& 
(2545: 31) ��!��� '�'��4��%().���ก��
��ก��������()*''����� ��� !��)%()�����.����2������()
����ก��*�&�:��������ก���);�)%�������&.	�0	B��'����+��
����&.��6���� %().�����
��ก����
%()�������&����.����2 ��&��5ก�����& 4 �� *�&.����)��ก�' ���	�.�� (Davidson. 1990:4)  
��!ก����2#�ก�������*''����� ���� ก�����������ก��������
&��d�3�ก�.�)��ก�������ก����&.'
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����.:���a
�ก��������5	+"�.+�6 ก���e	.�����06�ก�������������)��ก�������ก��������()�3��+	
*�&���0�	0��ก��*ก)�,-��;�) *�&.����)��ก�' �	����06 ���&���+6 (2544: 16) ก������� ก�������
*''����� �����ก��.���.�	���ก$&���.���� ���� ก����(�����ก���)�����$�.�����06��!��+��ก�� �4)�

ก�� ��ก$&ก���:����ก���� .	!��������� �)��.���.�	�%�.��/�0	1���ก��������).(�4#�� ��ก
�ก������
.����)��ก�'����	
��4�� ��	�� �����:� (2541: '�������) 9#!��:�ก��"#ก$�%�4��ก�������*''
����� ���!��+��%�.��/�0	1���ก��������� !��3
��6�,-�� 4����ก�����������&2�"#ก$��7��! 3 �'���
%�.��/�0	1���ก��������	���5	+"�.+�6.(�ก�����ก�������!;�������3���	0�ก�������*''����� ������
�����.:���-���.2	+	��!�&��' .01 
  1.2 ก��
��ก��������()*''ก��������� � *''����	�*'��ก������&%�.��/�0	1 (STAD) 

&
���)%()�����;�)�:������ �ก	
ก�����!;�)��'��'������ก��*�ก����!�������	���a�*�&�B	����
����ก�� ����!�ก��ก�����������!����ก��� *�&ก��
��ก��������()*''����� �*''��	"�������	�  
(Jigsaw II) %()������ก����')��
&;�)��'���4)���'%	���'��!+���ก��
�ก���� %()�������!;�)��'���4)�
�����ก��
&��ก
�กก����')���� !��4)�ก����%()���!����- .���	กก����%()���!����-
&������ก.�� .���
�� ����.��& 
���:���'4���+��ก���:��.�� �� !��+������ก���)��)����!
&;�.�����4)����� ��!ก����
ก����')�� 9#!�.����)��ก�' ���	�.�� (Davidson. 1990: 4) ��!���ก��������()����5	+"�.+�6
&+)��
*�ก����!�������	���a�ก�� 9�ก2���,-��ก��������	.�& �0	'���).���	ก�ก����;�)�4)�
2#�
*�������	�*�&�3��+	4��+�����)ก�&
������4#��+���
�;�).�)�������().#ก�ก�!��ก�'ก��������()
4���4� ��ก
�ก������.����)��ก�'����	
��4�� �/�� .ก���( (2548:95)  ;�)�:�ก����k��*%�ก��
������()�	���5	+"�.+�6�� !���	0������.�'����!��*�&�	
����(�3���	0�ก��������()*''*'��ก����.��/�0	1 
(STAD) *''ก���������������'���� (TAI) *�&�	0�ก��������()+���(�� � ..��.  ก�'��ก�����        
������0��"#ก$��7��! 6 �'�����ก�������!�����3���	0�ก��������()*''*'��ก����.��/�0	1 (STAD)          
��%�.��/�0	1���ก�������.(�ก���*''ก���������������'���� (TAI) ) *�&�	0�ก��������()+���(�� � 
..��. ����������.:���-���.2	+	��!�&��' .01 
 2.����.����2�ก���� !��3������5	+"�.+�64����ก���������;�)��'ก��
��
ก�&'��ก��������()*��
	++�,--�"#ก$�*''����� �%����ก5=6�)���& 70 ����������.:���-      
���.2	+	��!�&��' .01 ���������
�� !����
�ก��+�%����+��;���� 
  2.1 ก��
��ก��������()*''����� �����ก��
��ก��������()��!��(%().������%()�:��������
.&��ก*�&
���+����ก	
ก���ก��������()�� �.2��ก��56�)ก�'%()����� �� !��)%()������ก	�ก����k��
�����()*�&��ก$&+���` 9#!�.����)��ก�' ก���	��ก�� (2545: 204) ��!ก������� ก��
��ก��������()
�� !��)%()�����;�)��k����ก$&/ก�&'��ก���� !��3�������()�5	+"�.+�6���� ��(%().����

��ก	
ก���
�� �.2��ก��56�,-��*��ก�ก��������()��(��.�� �� !��)%()������:������()*�&ก�&'��ก�����
�5	+"�.+�6��*ก)�,-���.2��ก��56��!%().��ก:����4#�� 
�%()�������a�ก���� !��3��4��
�5	+"�.+�6ก�'"�.+�6� !�` *�&����	+
�	� 3����(%().����
��'��������� �ก	
ก����)%()�����
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;�"#ก$��)���)��������()��!�ก�!��4)��ก�'ก	
ก�������*�)� *�)��:��.�����+��%().��*�&%()����� �)��
ก���B	����*�&��4)�.�������ก�� *�&.����)��ก�' .���	� (Slavin.  1995: 8) ��!ก����2#��	0�ก��
�����*''����� �*'' Jigsaw II 
&*'����ก���������ก�����& 4 ����!����ก$5&*+ก+���ก�� ��ก�����

&2(กก:�����)"#ก$����4)�����4���� !����!
&����� 9#!�.���	ก*+��&����!;�)��'���4)������กa
&����
%()���!����-��� !������ ����
�ก������ !��������!+�;�)��'*�)�.���	ก
�ก*+��&ก������!;�)��'���4)�����
�����ก��
&�4)�ก������ !�"#ก$��B	�����ก�!��ก�'���4)��������� 
�ก����
#�ก��'�4)�ก������	�*�&�0	'��
�ก�!��ก�'.	!���!+�;�"#ก$����)�� !��.���	ก�ก����m,� ��ก
�ก������.����)��ก�' ..��. (2551: 
180)  ��!���ก�������*''����� �����ก	
ก���ก��������()��!�)��ก�����;�)��3�ก�.�:��������ก����     
��ก���(����*�ก����!�������	���a�9#!�ก��*�&ก�� *�&.����2�� !��3��*���	�����5	+"�.+�6
+���`;�)  
  2.2 �� ������ !����+��.���+��3ก5�	+	 ������ ������!.����2��ก*''ก��
��ก��������()
;�)���ก���� .����2�� !��3��B����	�� ก�'"�.+�6� !�` *�&�:�;��)����	+
�	�;�) 3��.����2

��ก��������()��!��k������.����2�ก���� !��3������5	+"�.+�6;�)����������� 9#!�.����)��ก�'
ก���	��ก�� (2545: 203) ��!ก����2#����6��&ก�'���ก��!.���.�	�ก����k��ก�&'��ก���� !��3��
+)�������� ������!
&�:�;��� !��3��ก�'.2��ก��56�� ����� !�` ��!+)��ก��   *�&.����)��ก�' 
����� �)����� (2553: 69) ��!ก����2#�ก��
��ก��������()�� !���k��ก���� !��3������5	+"�.+�6
+)�������� !������� �.2��ก��56��!�ก�!��4)���� �ก�)+��%()����� ����&
&�:��)%()�������a���5���4��
�5	+"�.+�6���.����2�:�;��)����	+��&
:����;�)  
 3.����.�4�ก��������	���5	+"�.+�64����ก���������;�)��'ก��
��ก�&'��ก��������()
*��
	++�,--�"#ก$�*''����� �.(�ก���ก���;�)��'ก��
��ก��������() ����������.:���-���.2	+	��!
�&��' .01 ���������
�� !����
�ก��+�%����+��;���� 
  3.1 ก�&'��ก��������()*��
	++�,--�"#ก$�����ก��
��ก��
��ก�&'��ก��������()��!
��)�ก����k��
	+
 �,--������	� *�&����56B���+���� ��(%().���)����.:���-*�&���
.�
%()����� �)��������ก������++� *�&��������ก����5�	+�
�ก��(%().�� 9#!�.����)��ก�' 
	��Wก�� 
��"6B��0��� (2550: 8) ��!��� 
	++�,--�"#ก$�����ก�&'��ก��������()�)��
�����������- ��)�
ก����k�������	� 
	+
 ����56B��������*�)
�	� �� !��)�ก	�����+�&���ก�()�+���� �()��5���
.	!�+���` 3�����"
�ก��+	 �ก	�������ก������++� 9#!�.����)��ก�' .:���ก����5&ก���ก��
ก��"#ก$�*�����+	 (2545: 5) ��!���ก����k��ก�������ก��.���� !��)%()������ก	�����.�4� �ก��
.�)��������ก����"���0� �&�������(ก�'%()�����*�&%()�����ก�'%()����� ��(%().����������++�*�&

�	�
 ����3��+����aก��ก�� *�&.����)��ก�' �	�"$ �	���"6 (2544: 37) ��!����� !���aก;�)��'ก��
�e	'�+	���������ก����5�	+�
�ก��(*�&'������!�ก�!��4)�� ���ก����	
�����������������ก��	����������� 
��
�	����ก����� � ������ก!�"�#�������$�
# �	
������ ��% ��$"ก��"����ก��$"�� �	
����ก&�����#���
����� &���'���� &��(���)�&� $"����	"��#ก��*"��กก����#�ก&'+&�ก����ก�������
�)�
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	,�&-��&�.��#*�������'�
����ก�������
 ��
 �	��� �().#ก�� *�&.��ก.�����!;�)�:�ก	
ก���ก�'
�� !��`*�&��(%().�� ��ก
�ก������.����)��ก�'����	
��4�� ��.�� 
����+�6 (2553: 84) ;�)�:�ก��
�	
���� !��%�4��ก�&'��ก��������()*��
	++�,--�"#ก$���!��+��%�.��/�0	1���ก������� *�&
����.�4�ก�������4���	.	+�&��'��	--�+�� �5&"#ก$�"�.+�6 ����	������"�����	���	3�k 
�'��� ����.�4�ก�����������
�ก������	�������	�.�)��.���6�' ���+)��)��ก�&'��ก��������()
*��
	++�,--�"#ก$�.(�4#������
�ก;�)��'ก��
��ก�&'��ก��������() ����������.:���-���.2	+	��!
�&��' .01  
  3.2 ก��
��ก��������()*''����� � ��!%()�	
��;�)�:����)�ก��
��ก��������()�� 3 ����	�
� � ����	�*'��ก������&%�.��/�0	1 (STAD) ��	"�������	� (Jigsaw II) *�&*''ก��������)��ก�� 
(Learning Together) 9#!����� 3 ����	����%()�����
&�:��������ก�� ��ก��������� �9#!�ก��*�&ก��
B���ก���� �&*��4����ก�����*+��&��;�)��
�ก�&*���_��!�4��ก���� �:��)%()�����;��������ก�'
ก������� 9#!�.����)��ก�' �	��� ��$6 �-� (2542ก: 9) ��!���%()�����
&������.�4�ก��������� !���
.B��*���)�����ก���������!;��ก���)�ก	����������� ����+ !��+)� �����������*�&ก�������& 
�ก	�ก��������()
�กก������ !��*�&����'�)�� ��ก��������� ��� ������ ����� �����
 *�&.����)��
ก�'�5&���ก���ก���e	�(�ก��������() .:���ก����5&ก���ก��ก��"#ก$�*�����+	 (2543:  31) ��!��� 
ก��������()�����������.�4 ����ก��
��ก�������ก��.���'����ก�"��!%������� ���	.�& �����'
����*+ก+���4��'���� ���������ก������	0�ก��������() *�&.����)��ก�' .�B�B�56 *ก����� 
(2545: 18) ��!���ก���)��ก�����;�)�:�ก	
ก���ก����*''����ก��.�)�������() *�&��'%	���'����ก��
3��ก:����.2��ก��56 '��� ��!pqกก�&'��ก���	� .�)���	������.��������-� *�&����ก�� .���
���������().(�กr�ก5=6����5	+"�.+�6 
&�)��ก�����������.�4�ก������� ��ก
�ก������.����)��
ก�'%�
�กก��.���ก+�/+	ก���ก��������	���5	+"�.+�64����ก������'��� ��ก�����.����-����ก
�:�ก	
ก���+���` ��)��������5	+"�.+�6 *�&��ก����������
 ��
 �	��� �().#ก�� *�&.��ก.�����!
;�)�:�ก	
ก���ก�'�� !��`*�&��(%().�� ��ก
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15 +1 +1 +1 1 35 +1 +1 +1 1 
16 +1 0 +1 0.67 36 +1 +1 +1 1 
17 +1 +1 +1 1 37 +1 +1 +1 1 
18 +1 +1 +1 1 38 +1 +1 +1 1 
19 +1 +1 +1 1 39 +1 +1 +1 1 
20 +1 +1 +1 1 40 +1 +1 +1 1 

 

 �
	��5�ก+�����J���
	�������(�ก���� ��*���7*)K��)�� �cZ�����06����	
������
��	�������������������ก
��* ��K
Z0��cZ�����+�����J�� (IOC) '	 Z*���7���ก��� IOC 
> 0.5 �]��
	��5�ก���06���� IOC )
\�+)� 0.67-1.00 e��0
\���	�.���� 40 ���  
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)���� 22 ������� �ก (p) +������.�����.�+�ก (r) ���+��0	����
	1��
�203*40��ก���� � 
�*���7*)K��)�� ��56���
)������)�'ก7�*)* ��8��� ��� '	 (��'��+ก���.���̀��!� (CISA) 

 

���06 P r 
1�ก��

Z*���7� 
���06 P r 

1�ก��
Z*���7� 

1 0.97 0.31 e��(�� 21 0.75 0.61 (�� 
2 0.70     0.36 (�� 22 0.89 0.33 e��(�� 
3 0.75 0.56 (�� 23 0.48 0.41 (�� 
4 0.64 0.56 (�� 24 0.62 0.46 (�� 
5 0.70 0.53 (�� 25 0.59 0.34 (�� 
6 0.69 0.24 (�� 26 0.72 0.09 e��(�� 
7 0.41 0.51 (�� 27 0.73 0.59 (�� 
8 0.61 0.54 (�� 28 0.92 0.21 e��(�� 
9 0.81 0.64 e��(�� 29 0.77 0.43 (�� 
10 0.54 0.54 (�� 30 0.49 0.48 (�� 
11 0.51 0.56 (�� 31 0.50 0.28 (�� 
12 0.56 0.44 (�� 32 0.79 0.36 (�� 
13 0.66 0.39 (�� 33 0.83 0.47 e��(�� 
14 0.36 0.49 (�� 34 0.68 0.54 (�� 
15 0.70 0.62 (�� 35 0.62 0.58 (�� 
16 0.53 0.36 (�� 36 0.58 0.06 e��(�� 
17 0.76 0.50 (�� 37 0.36 0.05 e��(�� 
18 0.76 0.40 (�� 38 0.73 0.50 (�� 
19 0.68 0.59 (�� 39 0.71 0.49 (�� 
20 0.62 0.19 e��(�� 40 0.58 0.10 e��(�� 

 
 �
	��5�ก+��0	����
	1��
�203*40��ก���� � ��56�� �
)������)�'ก7�*)* �cZ��06����
���� �ก (p) � !�������� 0.36 g 0.79 =]6���8����� �ก��� Z������ e�� �ก��5�e����� ���ก*�e� 
+���
	��5�ก���06�����.�����.�+�ก (D) )
\�+)� 0.24 g 0.62 =]6���8����06+ ก���ก��ก
�������e	� 
+�������J�.�e�(����
\�)��e� =]6�e	��
	��5�ก+��0	����\ 0
\���	 30 ��� '	 (����������
��	�������ก���� ��!� �5� ��� 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 21, 23, 
24, 25, 27, 29, 30, 31, 32, 34, 35, 38, 39 
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)���� 23 ����������  (PE) +������.�����.�+�ก (D) (���!)���� �*0� � +��=�������        
(Whitney and Sabers) ���+��0	����
	���������J(�ก����56��' �0���7*)K��)�� 
+���
)�
  �.���� 10 ��� 

 

���06 PE D 1�ก��Z*���7� 

1 0.73 0.54 e��(�� 
2 0.73 0.38 e��(�� 
3 0.43 0.75 (�� 
4 0.60 0.69 (�� 
5 0.30 0.60 e��(�� 
6 0.43 0.75 (�� 
7 0.24 0.48 e��(�� 
8 0.35 0.69 e��(�� 
9 0.66 0.60 (�� 
10 0.67 0.62 (�� 

 
 

 �
	��5�ก+��0	����
	���������J(�ก����56��' �0���7*)K��)�� 
�cZ��06�����������  (PE) � !�������� 0.43 g 0.67 =]6���8�������� Z������ e�� �ก��5�e����� 
���ก*�e� +���
	��5�ก���06�����.�����.�+�ก (D) )
\�+)� 0.60 g 0.75 =]6���8����06+ ก��e	� +��
�����J�.�e�(����
\�)��e� '	 �
	��5�ก+��0	����\ 0
\���	 5 ��� �5� ��� 3, 4, 6, 9, 10 
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)���� 24 ����.�����.�+�ก (t) ���+�����J���
	�������(�ก���� ��*���7*)K��)����8��� 
��� '	 (���*3+�ก+�����0 (t-Distribution) �.���� 40 ���  

 

���06 t ���06 t 

1 4.762** 21 4.556** 
2 4.402** 22 4.411** 
3 2.649** 23 4.136** 
4 4.474** 24 3.193** 
5 4.869** 25 5.641** 
6 4.411** 26 4.157** 
7 3.024** 27 2.807** 
8 4.760** 28 4.389** 
9 3.608** 29 3.579** 
10 -0.347 30 5.196** 
11 6.000** 31 4.074** 
12 4.942** 32 3.140* 
13 3.269** 33          2.058 
14 3.612** 34 2.876** 
15 2.715** 35 4.558** 
16 2.000* 36 2.811** 
17 5.740** 37          0.436 
18 5.000** 38 3.216** 
19 4.639** 39 4.207** 
20 5.879** 40          2.174 

 

 ** ��
 �.��
a0���J*)*06��	
� .01  
 

 �
	��5�ก���06����.�����.�+�ก06+)ก)���ก
�� �����
 �.��
a0���J*)*06��	
� .01 �.���� 
30 ��� �5� ��� 1, 2, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 14, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 28, 
29, 30, 31, 32, 35, 38, 39 
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)���� 25 ��+�� X +����+������+������ 2
σ  ���+��0	���1��
�203*40��ก���� �  

�*���7*)K��)�� ��56���
)������)�'ก7�*)*  
 

��06 X X2 ��06 X X2 
1 19 361 30 25 625 
2 18 324 31 13 169 
3 23 529 32 13 169 
4 8 64 33 26 676 
5 10 100 34 18 324 
6 27 729 35 26 676 
7 29 841 36 28 784 
8 17 289 37 19 361 
9 24 576 38 17 289 
10 27 729 39 17 289 
11 27 729 40 18 324 
12 27 729 41 6 36 
13 28 784 42 18 324 
14 25 625 43 23 529 
15 28 784 44 15 225 
16 16 256 45 16 256 
17 26 676 46 16 256 
18 26 676 47 10 100 
19 16 256 48 22 484 
20 25 625 49 7 49 
21 12 144 50 6 36 
22 16 256 51 9 81 
23 28 784 52 7 49 
24 19 361 53 7 49 
25 13 169 54 9 81 
26 6 36 55 19 361 
27 8 64 56 10 100 
28 24 576 57 17 289 
29 17 289 58 17 289 
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)���� 25 ()��) 
 

��06 X X2 ��06 X X2 

59 18 324 80 15 225 
60 19 361 81 20 400 
61 18 324 82 26 676 
62 20 400 83 11 121 
63 17 289 84 20 400 
64 20 400 85 15 225 
65 18 324 86 18 324 
66 19 361 87 21 441 
67 13 169 88 18 324 
68 11 121 89 23 529 
69 26 676 90 18 324 
70 28 784 91 8 64 
71 28 784 92 16 256 
72 28 784 93 20 400 
73 28 784 94 6 36 
74 28 784 95 22 484 
75 28 784 96 22 484 
76 26 676 97 30 900 
77 14 196 98 30 900 
78 26 676 99 26 676 
79 15 225 100 26 676 
  

 
 

∑x=1,902 

2
∑ x
=40,732 

 
 �������+���������+��0	����
	1��
�203*40��ก���� ��*���7*)K��)��  

( )
2

22

n
xxn∑ ∑−=2σ  

       2

2

100

(1,902)-)100(40,732=
 

                                                             
559.45=
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)���� 26 ����
	��������
ก�� �06)��J!ก (p) ����
	��������
ก�� �06)��1*	 (q) +����� pq (�
ก�������������56��
6� (rtt) ���+��0	���1��
�203*40��ก���� ��*���7*)K��)�� ��56�� 
�
)������)�'ก7�*)*  

 

���06 p q pq ���06 p q pq 

1 0.700 0.300 0.210 16 0.760 0.240 0.182 
2 0.750 0.250 0.187 17 0.760 0.240 0.182 
3 0.640 0.360 0.230 18 0.680 0.320 0.218 
4 0.700 0.300 0.210 19 0.750 0.250 0.187 
5 0.690 0.310 0.214 20 0.480 0.520 0.250 
6 0.410 0.590 0.242 21 0.620 0.380 0.236 
7 0.610 0.390 0.238 22 0.590 0.410 0.242 
8 0.540 0.460 0.248 23 0.730 0.270 0.197 
9 0.510 0.490 0.250 24 0.770 0.230 0.177 
10 0.560 0.440 0.246 25 0.490 0.510 0.250 
11 0.660 0.340 0.224 26 0.500 0.500 0.250 
12 0.360 0.640 0.230 27 0.790 0.210 0.166 
13 0.700 0.300 0.210 28 0.680 0.320 0.218 
14 0.530 0.470 0.249 29 0.620 0.380 0.236 
15 0.700 0.300 0.210 30 0.730 0.270 0.197 
     ��� )(∑pq  6.582 

 
 ���������56��
6����+��0	����
	1��
�203*40��ก���� � ��56�� �
)������)�'ก7�*)* 
'	 (���!)� KR-20 ��� Kuder-Richardson 







 −

−
= ∑

2

pq
1

1k
k

σ
rtt  

      





 −

−
=

45.559
6.582

1
130

30  

           
0.885=  
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)���� 27 ก���.���7�����������56��
6�����ก7X�ก��)���(����+�����������J(�ก��
��56��' �0���7*)K��)�� ���ก����	
���
�
�������������������������
�� 

 

��06 
��+����ก
1!��*�
  (X) 

��+����ก
1!�)��� 

��06 2(Y) 
X2 Y2 XY 

1 0 1 0 1 0 
2 4 5 16 25 20 
3 9 5 81 25 45 
4 7 3 49 9 21 
5 4 1 16 1 4 
6 9 3 81 9 27 
7 18 10 324 100 180 
8 11 8 121 64 88 
9 10 7 100 49 70 
10 9 10 81 100 90 
11 9 5 81 25 45 
12 9 7 81 49 63 
13 8 9 64 81 72 
14 14 14 196 196 196 
15 9 7 81 49 63 
16 12 10 144 100 120 
17 7 8 49 64 56 
18 10 9 100 81 90 
19 13 10 169 100 130 
20 10 12 100 144 120 
21 11 7 121 49 77 
22 18 13 324 169 234 
23 12 8 144 64 96 
24 8 10 64 100 80 
25 9 11 81 121 99 
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)���� 27 ()��) 
 

��06 
��+����ก
1!��*�
  (X) 

��+����ก
1!�)��� 

��06 2(Y) 
X2 Y2 XY 

26 8 5 64 25 40 
27 11 10 121 100 110 
28 5 7 25 49 35 
29 18 18 324 324 324 
30 14 12 196 144 168 
31 11 10 121 100 110 
32 4 5 16 25 20 
33 14 15 196 225 210 
34 13 6 169 36 78 
35 12 7 144 49 84 
36 13 8 169 64 104 
37 12 7 144 49 84 
38 13 9 169 81 117 
39 2 0 4 0 0 
40 3 0 9 0 0 
41 6 1 36 1 6 
42 3 0 9 0 0 
43 3 0 9 0 0 
44 20 19 400 361 380 
45 20 18 400 324 360 
46 19 17 361 289 323 
47 19 16 361 256 304 
48 20 20 400 400 400 
49 20 18 400 324 360 
50 20 17 400 289 340 
��� 543 438 7,315 5,290 6,043 
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 K]ก^�1��
�����*03*4���
�Z
�3����������+�����������J(�ก����56��' �0��
�7*)K��)�����1!��*�
 +��1!�)���(����+����06 2 '	 ก��(���J*)*���
�Z
�3�� ������ ����Z ���
� 
 

( )[ ] ( )[ ]∑ ∑∑ ∑

∑∑∑

−−
−=

2222xy

YYNXXN

YXXYN
r

 
 
  ��56�   

xyr    +0�    �
�����*03*4���
�Z
�3� 
     ∑X    +0�    1���������+����	 X  
     ∑Y  +0�    1���������+����	 Y  
     2

∑ X  +0�    1���������+����	 X  +)���)
� กก.��
���� 
     2

∑ Y   +0�    1���������+����	 Y +)���)
� กก.��
����  
     ∑XY  +0�    1�������1��!7������� X ก
� Y  
     n   +0�  �.��������5��*6�06K]ก^� 
 
 ��ก)���� ��e	� ∑X= 543, ∑Y= 438, 2

∑ X = 7,315 , 2
∑ Y = 5,290  +��           

∑XY= 6,043 
 	
��
\�  

   [ ][ ]22xy
(438)-50(5,290)(543)-50(7,315)

(543)(438)50(6,043)
r

−=  

 
                  = 0.896 
 
)���� 28 ��� iX∑  ��� ∑ 2

iX  ��� 2
iσ  �Z56���������56��
6����+��0	����
	���������J(� 

     ก����56��' �0���7*)K��)�� ��56�� �
)������)�'ก7�*)* 
 

���06 iX∑  ∑
2

iX  2
iσ  

1 90 316 3.080 
2 119 405 2.436 
3 75 211 1.970 
4 144 538 2.466 
5 115 399 2.690 

��� 543 1,869 642.12σ
2
i =∑  
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 ��������56��
6����+��0	����
	���������J(�ก����56��' �0���7*)K��)�� ��56�� 
�
)������)�'ก7�*)* '	 (���!)�ก��������
�����*03*4+��o� ( α  - Coefficient) ��������
� 
(Cronbach) 









−
−

= ∑
2
t

2
i1

1k
k

σ

σ
α  

 
    ��56�   α      +0�   �
�����*03*4���������56��
6� 
       k      +0�   �.���������� 
       2

iσ     +0�   ����+�����������+���� ��� 
       2

tσ     +0�   ����+�����������+�����������0
\�c�
� 

'	 06   
( )

2

22
2
t N

xxN∑ ∑−=σ  
 

       ∑ x     +0�  1����0
\���	�����+��������0
\�c�
� 
       2

∑ x    +0�  1����0
\���	�����+��+)����� กก.��
���� 
       N       +0�  �.�����
ก�� �0
\���	 
 

 ��ก)���� n = 5 , ∑ 2
iσ = 12.642 , 2

tσ = 28.360  
 







 −

−
=

23.360

12.642
1

15

5
α  

            = 0.693 
)���� 29 ��� iX∑  ��� ∑ 2

iX  ��� 2
iσ  �Z56���������56��
6����+�����J���
	�������(�ก���� � 

�*���7*)K��)�� ����
ก�� ��
\��
3 �K]ก^��_06 4 
 

���06 iX∑  ∑
2

iX  2
iσ  

1 393 1585 0.4051 
2 292 954 1.0136 
3 380 1528 0.84 
4 407 1711 0.5451 
5 348 1296 0.8496 
6 372 1440 0.5616 
7 399 1653 0.6099 
8 439 1944 0.1679 
9 411 1773 0.8379 
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)���� 29 ()��)  
 

���06 iX∑  ∑
2

iX  2
iσ  

10 423 1895 1.0571 
11 317 1095 0.9011 
12 303 1015 0.9691 
13 430 1942 0.93 
14 440 2000 0.64 
15 451 2083 0.4899 
16 406 1738 0.8964 
17 446 2042 0.5284 
18 436 1950 0.4904 
19 415 1807 0.8475 
20 445 2043 0.6275 
21 391 1675 1.4619 
22 465 2199 0.3675 
23 464 2188 0.3504 
24 346 1394 1.9684 
25 433 1945 0.7011 
26 423 1857 0.6771 
27 290 1046 2.05 
28 423 1849 0.5971 
29 442 2004 0.5036 
30 253 831 1.9091 
   794.24σ

2
i =∑  

 
 ��������56��
6����+�����J���
	�������(�ก���� ��*���7*)K��)�� ����
ก�� � 
�
\��
3 �K]ก^��_06 4 '	 (���!)�ก��������
�����*03*4+��o� ( α  - Coefficient) ��������
� 
(Cronbach) 
 









−
−

= ∑
2
t

2
i1

1k
k

σ

σ
α  
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    ��56�   α      +0�   �
�����*03*4���������56��
6� 
       k      +0�   �.���������� 
       2

iσ     +0�   ����+�����������+���� ��� 
       2

tσ     +0�   ����+�����������+�����������0
\�c�
� 

'	 06   
( )

2

22
2
t N

xxN∑ ∑−=σ  

 

       ∑ x     +0�  1����0
\���	�����+��������0
\�c�
� 
       2

∑ x    +0�  1����0
\���	�����+��+)����� กก.��
���� 
       N       +0�  �.�����
ก�� �0
\���	 
 
 ��ก)���� n = 30 , ∑ 2

iσ = 24.794 , 2
tσ = 156.552 

 







 −

−
=

156.552

24.794
1

130

30
α  

 

            = 0.868 
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������ก � 
����������ก�	���ก������
�������� 

 1. ��+��1��
�203*40��ก���� ��*���7*)K��)������
ก�� ���
�ก��0	��� +��1�
ก���*�����������!���� ��0 �ก
��ก7X���� �� 70 
 2. ��+�����������J(�ก����56��' �0���7*)K��)����
�ก��0	��� +��1�ก��
�*�����������!���� ��0 �ก
��ก7X���� �� 70 
 3. ��+���������(�ก���� ��*���7*)K��)��ก���+����
�ก��0	��� +��1�ก��
�*�����������!���� ��0 ���+���������(�ก���� ��*���7*)K��)��ก���+����
�ก��0	��� 

4.ก��������
��������������� 
��!"��#"��ก������������$�%�
��& �����
'���

ก������������$�%�
�������ก����� � ��(�	��)ก��*��ก��)��ก��������+	&��*�,-..�%/ก0�

&))�����1� ��12������
������ก$��� 
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)���� 30 ��+��1��
�203*40��ก���� ��*���7*)K��)������
ก�� ���
�e	��
�ก���
	

ก�����ก���� ��!�+���*))�qaa�K]ก^�+�������5� ��56���
)������)�'ก7�*)*          

(��+���)`� 30 ��+��) 
 

�
ก�� ���06 ��+����
��� � (X) 2X  
1 26 676 
2 24 576 
3 27 729 
4 22 484 
5 23 529 
6 21 441 
7 23 529 
8 24 576 
9 25 625 
10 25 625 
11 23 529 
12 24 576 
13 24 576 
14 24 576 
15 24 576 
16 26 676 
17 28 784 
18 22 484 
19 21 441 
20 24 576 
21 25 625 
22 22 484 
23 25 625 
24 24 576 
25 25 625 
26 27 729 

 

 



219 

 

)���� 30 ()��) 
 

�ก�� ���06 ��+����
��� � (X) 2X  
27 28 784 
28 26 676 
29 29 841 
30 21 441 
31 27 729 
32 21 441 
33 22 484 
34 21 441 
35 23 529 
36 23 529 
37 27 729 
38 25 625 
39 23 529 
40 22 484 

 ∑ = 996X  23,510X2 =∑  

 

����c�6 ����7*) ( X ) �����+��1��
�203*40��ก���� ��*���7*)K��)�� ��
�e	��
�ก��

�
	ก�����ก���� ��!�+���*))�qaa�K]ก^�+�������5� ��56�� �
)������)�'ก7�*)* 

n

X
X ∑=  

   
40

966=  

   150.24=  
������6 ������)�r�� (s) �����+��1��
�203*40��ก���� ��*���7*)K��)�� ��
�e	��
�

ก���
	ก�����ก���� ��!�+���*))�qaa�K]ก^�+�������5� ��56�� �
)������)�'ก7�*)* 

( )
( )1nn

XXn
s

22

−
−

= ∑ ∑  

( ) ( )
( )14040

96623,51040
s

2

−
−=  
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1,560

156,933400,940 −=  

155.2=  
 ��� ��0 �1��
�203*40��ก���� ��*���7*)K��)�� ��56���
)������)�'ก7�*)*���
�
ก�� ���	
��
\��
3 �K]ก^��_06 4 06e	��
�ก���
	ก�����ก���� ��!�+���*))�qaa�K]ก^�+��
�����5� ก
��ก7X���� �� 70 �J*)*06(��0	������)*r�� �5� t-test for One Sample 

         1ndf;

n

s
µX

t 0 −=
−

=  

             140df;

40

2.155
21150.24

t −=−=  

           ( )( )2.426t246.9 .01,39
** ==  

 
)���� 31 ��+�����������J(�ก����56��' �0���7*)K��)������
ก�� ���
�e	��
�ก���
	

ก�����ก���� ��!�+���*))�qaa�K]ก^�+�������5� ��56���
)������)�'ก7�*)*          

(��+���)`� 20 ��+��) 

 

�
ก�� ���06 ��+����
��� � (X) 2X  
1 18 324 
2 15 225 
3 18 324 
4 15 225 
5 16 256 
6 14 196 
7 16 256 
8 15 225 
9 16 256 
10 14 196 
11 15 225 
12 15 225 
13 14 196 
14 14 196 
15 14 196 
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)���� 31 ()��) 
 

�
ก�� ���06 ��+����
��� � (X) 2X  
16 17 289 
17 19 361 
18 14 196 
19 14 196 
20 16 256 
21 15 225 
22 14 196 
23 14 196 
24 15 225 
25 16 256 
26 17 289 
27 17 289 
28 17 289 
29 18 324 
30 14 196 
31 17 289 
32 14 196 
33 14 196 
34 16 256 
35 15 225 
36 16 256 
37 17 289 
38 16 256 
39 14 196 
40 14 196 
 ∑ = 619X  9,659X2 =∑  
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����c�6 ����7*) ( X ) �����+�����������J(�ก����56��' �0���7*)K��)�� ��
�

e	��
�ก���
	ก�����ก���� ��!�+���*))�qaa�K]ก^�+�������5� ��56�� �
)������)�'ก7�*)* 

n

X
X ∑=  

   
40

619=  

   475.15=  
������6 ������)�r�� (s) �����+�����������J(�ก����56��' �0���7*)K��)�� ��
�

e	��
�ก���
	ก�����ก���� ��!�+���*))�qaa�K]ก^�+�������5� ��56�� �
)������)�'ก7�*)* 

( )
( )1nn

XXn
s

22

−
−

= ∑ ∑  

( ) ( )
( )14040

6199,65940
s

2

−
−=  

1,560

161,383360,386 −=  

432.1=  
 ��� ��0 ����������J(�ก����56��' �0���7*)K��)�� ��56���
)������)�'ก7�*)*���
�
ก�� ���	
��
\��
3 �K]ก^��_06 4 06e	��
�ก���
	ก�����ก���� ��!�+���*))�qaa�K]ก^�+��
�����5� ก
��ก7X���� �� 70 �J*)*06(��0	������)*r�� �5� t-test for One Sample 

         1ndf;

n

s
µX

t 0 −=
−

=  

             140df;

40

1.432
1415.475

t −=−=  

            ( )( )2.426t514.6 .01,39
** ==  
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)���� 32 ��+��+�����J���
	�������(�ก���� ��*���7*)K��)������
ก�� ���
�e	��
�ก��

�
	ก���
	ก�����ก���� ��!�+���*))�qaa�K]ก^�+�������5� ��56���
)������)�'ก7�*)*  

 

�
ก�� ���06 ��+��ก����� �  ��+����
��� � (X)  )(D  )(D2  
1 109 128 19 361 
2 97 128 31 961 
3 106 135 29 841 
4 94 115 21 441 
5 99 126 27 729 
6 91 102 11 121 
7 98 120 22 484 
8 103 135 22 484 
9 98 125 27 729 
10 95 113 18 324 
11 96 107 11 121 
12 95 121 26 676 
13 97 117 20 400 
14 103 126 23 529 
15 80 96 16 256 
16 102 124 22 484 
17 98 123 25 625 
18 96 111 15 225 
19 82 92 10 100 
20 95 118 23 529 
21 100 120 20 400 
22 96 110 14 196 
23 90 104 14 196 
24 103 119 16 256 
25 97 127 30 900 
26 102 130 28 784 
27 105 147 42 1764 
28 106 134 28 784 
29 109 131 22 484 
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)���� 32 ()��)  

 

�
ก�� ���06 ��+��ก����� �  ��+����
��� � (X)  )(D  )(D2  
30 97 117 20 400 
31 107 131 24 576 
32 97 108 11 121 
33 95 112 17 289 
34 100 126 26 676 
35 98 115 17 289 
36 98 120 22 484 
37 105 135 30 900 
38 105 125 20 400 
39 98 113 15 225 
40 96 107 11 121 

  4,793X =∑  
∑ =D  

845 
∑ =2D  
19,665  

 

 ��� ��0 �����
'���ก������������$�%�
�� ก���& �� ��(�	��)ก��*��ก��)��ก��
������+	&��*�,-..�%/ก0�&))�����1� ��56���
)������)�'ก7�*)*  �J*)*06(��0	������)*r�� �5� 
t-test for Dependent Samples        

( )
1ndf;

1n

DDn

D
t

22
−=

−
−

=
∑∑

∑           

( ) ( )
140df;

140

84519,66540

845
t

2
−=

−
−

=  

 

39

714025786600

845

−
=  

 138.43

845=  

 ( )( )426.2t588.19 .01,39
** ==  
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)���� 33 ��+��1��
�203*40��ก���� �+����+��+�����J���
	�������(�ก���� ��*��

�7*)K��)������
ก�� ���
�e	��
�ก���
	ก�����ก���� ��!�+���*))�qaa�K]ก^�+�������5�  

 

�
ก�� �
��06 

��+�� 

)(X2

 )(Y2

 (XY)  
1��
�203*4

0��ก���� � 
(X)  

+�����J���
	
������� (�ก���� � 

(Y)  
1 26 128 676 16384 3328 
2 24 128 576 16384 3072 
3 27 135 729 18225 3645 
4 22 115 484 13225 2530 
5 23 126 529 15876 2898 
6 21 102 441 10404 2142 
7 23 120 529 14400 2760 
8 24 135 576 18225 3240 
9 25 125 625 15625 3125 
10 25 113 625 12769 2825 
11 23 107 529 11449 2461 
12 24 121 576 14641 2904 
13 24 117 576 13689 2808 
14 24 126 576 15876 3024 
15 24 96 576 9216 2304 
16 26 124 676 15376 3224 
17 28 123 784 15129 3444 
18 22 111 484 12321 2442 
19 21 92 441 8464 1932 
20 24 118 576 13924 2832 
21 25 120 625 14400 3000 
22 22 110 484 12100 2420 
23 25 104 625 10816 2600 
24 24 119 576 14161 2856 
25 25 127 625 16129 3175 
26 27 130 729 16900 3510 
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)���� 33 ()��) 

 

�
ก�� �
��06 

��+�� 

)(X2

 )(Y2

 (XY)  
1��
�203*4  

0��ก���� � 
(X)  

+�����J���
	
������� (�ก���� � 

(Y)  
27 28 147 784 21609 4116 
28 26 134 676 17956 3484 
29 29 131 841 17161 3799 
30 21 117 441 13689 2457 
31 27 131 729 17161 3537 
32 21 108 441 11664 2268 
33 22 112 484 12544 2464 
34 21 126 441 15876 2646 
35 23 115 529 13225 2645 
36 23 120 529 14400 2760 
37 27 135 729 18225 3645 
38 25 125 625 15625 3125 
39 23 113 529 12769 2599 
40 22 107 484 11449 2354 

 ∑ = 966X  4,793Y =∑  
=∑ 2X  

510,23  
=∑ 2Y  

461,579  
=∑ YX  

400,116  
  
 %/ก0�����
��������������� 
��!"��#"��ก������������$�%�
��& �����
'���ก��
����������$�%�
�������ก����� � ��(�	��)ก��*��ก��)��ก��������+	&��*�,-..�%/ก0�&))
�����1� ��12������
������ก$��� �����	 �J*)*���
�Z
�3�� ������ ����Z ���
�  

        ( )[ ] ( )[ ]∑ ∑∑ ∑

∑∑∑
−−

−
=

2222
XY

YYnXXn

YXXYn
r

 

       

( ) ( )( )
( ) ( )[ ] ( ) ( )[ ]22XY

793,4579,4614096623,51040

793,4966116,40040
r

−−

−=

 

            
[ ] [ ]591,205244,7

962,25=
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[ ] [ ]591,205244,7

962,25=

 
 

           
465.591,38

962,25=

 

            
673.0=  

0	����
 �.��
a������ r '	 (��ก��0	������ t 

                                       
2ndf;

r1

2nr
t

2
−=

−

−=

 

 ( )
240df;

0.6731

2400.673
2

−=
−

−=

 

 739.0

149.4=

 
 ( )( )2.428t614.5 .01,38 ==
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������ก � 
����������	����������� !��ก�	�"#�� 

1. +1�ก���
	ก���� ��!�'	 (��ก���
	ก�����ก���� ��!�+���*))�qaa�K]ก^�      
+�������5� ��56���
)������)�'ก7�*)* 

2. +��0	����
	1��
�203*40��ก���� ��*���7*)K��)�� ��56���
)������)�'ก7�*)* 
3. +��0	����
	���������J(�ก����56��' �0���7*)K��)�� 

4. +�����J���
	�������(�ก���� ��*���7*)K��)�� 
5. +���
��ก)Z2)*ก���ก���� ��*���7*)K��)�� 
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���ก�	#��ก�	�	���	$!��� 1 

��
��*�� � 31102   ก��������ก���� ��!��7*)K��)��   �
\��
3 �K]ก^��_06 4 

���� ก���� ��!�06 2   ��56�� 0�0���!�������6 �����   ���� 1 ��� (50 ��0) 

 

1. '�	���� 2 ก�	���  

2. ���	)��ก�	�	���	$!/��� �+���  
   � 2.1 ����(�Z5\�r���ก6 �ก
�ก���
	 �
	+����	�������	����*6�06)���ก���
	 
   -(�������!���56���
)������)�'ก7�*)*������(�ก����	������ �0��+�������!� 
  �  2.2 +ก��qa���ก6 �ก
�ก���
	e	� 

 -  +ก�'�0 ��qa���ก6 �ก
��� �0��+�������!�'	 (���
)������)�'ก7�*)*  

3. '�	�'-���. / �����"�	�/���  
 �!�������6 �����!����� ก
�ก`)����56��!�������6 �����!��
\�����	�������0��ก
���8�

�!�u 3 �!� 

  J���!�������6 �����!�(	06���� ก
� �
)������������� �����	����!�06���
 ก
���

�0��ก
� 

4.#��1	�'��2ก�	�	���	$! 
  ��������	
�  �
ก�� ������J 

   1) ��กe	�����!�������6 ��!�(	��8��!�������6 �06���� ก
� 

   2) ��ก�* ��+�����
)*����!�������6 ����� e	� 

   3) ���
)���������	����!�06���
 ก
�����!�������6 ����� 06ก.���	(��e	�  

      ������ก�� / ก	����ก�	  �
ก�� �����������J(�ก�� 

   1) ��56��' ������!�)���u 0���7*)K��)��   

      ���������ก����������	����� �
ก�� � 

   1) ��������ก���� 

   2) �����ก��)5��5���� 

   3) �ก���v*��� �������ก
� 

   4) �ก��)������1��������ก
� 

   5) �����J0.�������̀�)������ 
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5. '�	�ก�	�	���	$! 
 
 	$1'���
�������!�� 
 
 
 
 
 ��ก�!� ABC∆  ���� ก
� DEF∆    ���(���
a�
ก^7� ~  +0� ���� ก
�  

 	
��
\��]��� � ABC∆  ~  DEF∆   +0����������� ABC∆  ���� ก
� DEF∆  

 ก��(���
a�
ก^7� ~�\ �
ก�* ��� ���	 �	����!�������6 ��!�06����	�������0��ก
�

e��(�).�+�����	 �ก
� ���� J���� � ABC∆  ~  DEF∆  ��� ������� ,EB,DA
∧∧∧∧

==  +�� 
∧∧

= FC  

 
 ��56����ก	��� AB � !�)������ก
� 

∧
C  	��� DE� !�)������ก
� 

∧
F +�� 

∧∧
= FC   

 ��ก������� 	��� AB ���
 ก
�	��� DE 

 (�0.�����	 �ก
� 

	��� BC� !�)������ก
� 
∧
A +�� EF� !�)������ก
� 

∧
D ��ก�������	��� BC���
 ก
�

	��� EF        	��� AC� !�)������ก
� 
∧
B +�� DF� !�)������ก
� 

∧
E��ก�������	��� 

AC���
 ก
�	��� DF 

��ก������� ABC∆  +�� DEF∆  �	����!�06���
 ก
�����!� =]6�e	�+ก� BC ���
 ก
� 

AC,EF  ���
 ก
� DF+�� AB  ���
 ก
� DE 
 

 

F

E

A

B

C

D

/��"��� �!�������6 �����!����� ก
�ก`)����56��!�������6 �����!��
\�����	�������0��ก
�

��8��!�u 3 �!� 
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'�/��"���	$1'���
����������!��ก�� 

 
 ��ก�!� ABC∆  ~  DEF∆  ��e	� 

2

1

3

1.5

EF

BC
,

2

1

5

2.5

DE

AB ====  +�� 

2

1

4

2

DF

AC ==  

  ����`�e	���� 
2

1

DF

AC

EF

BC

DE

AB ===  =]6���8�e�)�����
)*06��� 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
��e	� 

ZX

RP

YZ

QR

XY

PQ ==  ��5� 
RP

ZX

QR

YZ

PQ

XY ==
 

 
 

FE

D

CB

A
5 :�. 4 :�.

2.5 :� . 2 :�.

3 :�.1.5 :� .

Z

Y

XR

Q

P

J���!�������6 �����!�(	���� ก
� �
)������������� �����	����!�06� !�)������ก
�����!�06�

���	�0��ก
����0��ก
� ��5����ก����e	��ก� �����]6���� 

        4!�	$1'���
�����'��	$1�������!��ก�� ���	�'�����������������!���$����'����

ก��#�����ก�� ���� ก.���	(�� PQR∆  ~  XYZ∆  	
��!� 
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�������� 1 ก.���	(�� ∆DEF~ PQR∆ '	 +)���	�������� ��)��06ก.���	(��	
��!� ����
���� ����� DE +�� DF ('	 e��)����
	) 

 

��56����ก ∆DEF~ PQR∆  	
��
\� 
RP

FD

QR

EF

PQ

DE ==  

ก.���	(�� PQ  �� 5 =�. QR  �� 4 =�. PR �� 3 =�. +��  EF  �� 8 =�. 

��ก 
RP

FD

QR

EF =  ��e	�    
3

FD

4

8 =  	
��
\� =FD 6  

��ก 
QR

EF

PQ

DE =  ��e	� 
4

8

5

DE =  	
��
\� =DE  10 

��/ FD  �� 6 =�. +�� DE  �� 10 =�. 

 

�������� 2 ��ก�!�ก.���	(�� BE  ����ก
� CD  +�� 4AB = ���� , 1BC = ����  +�� 

3BE =  ����  �������� ����� CD 

 

 

8 :�. 4 :�.

3 :�.5 :�.
D

E F

P

Q R

E

D

CBA

3

4
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�"5��-�  ABE∆ ~ ACD∆  �Z��� CADBAE
∧∧

=  ��8�������� 

DCAEBA
∧∧

=  ��56����ก ������������ก ��������!��"#�ก$�%�ก����&������'����"

'�����(�ก�� 

CDABEA
∧∧

=  ��56����ก��8� ���v� ��ก+�����v� (�06�ก*	��ก����)
	���������

���	�0��ก
� 

��ก ABE∆ ~ ACD∆  ��e	� 
DA

EA

CD

BE

AC

AB ==   ��ก 
CD

BE

AC

AB =  

��e	� 
CD

3

5

4 =    	
��
\� 
4

3
3

4

15
CD ==   

��/  CD   ��  4

3
3 . ����  

6. ก"#ก		�ก�	�	���	$! ���ก��	�� �
\�)��	
��\  
 6.1 ��+���	��� (25 ����) 

(��
�+�ก���ก���
	ก���� ��!�+���*))�qaa�K]ก^�+�������5���(������(��
\�
�)� ���ก06��	 �Z56��)� �����Z�������1!��� � +����������������� �������1!��� �ก
�1!��� � 
1!��� �ก
���!1!���� 1!��� �ก
�ก�����ก���� ��!�+���*))�qaa�K]ก^�+�������5� '	 ��!1!����
+���ก�����
ก�� �e���������������7 3-5 �� ������������J �ZK +����0��0����06���1!��� � 
�
	�)� ������� �061!��� ������J�	*� +��0.�ก*�ก���e	���	�ก  

6.1.1 0.�ก*�ก����*))�qaa�K]ก^��Z56��)� �����Z�����.���
�ก���� � '	 
��*6�)��06ก��0
ก0�  ��!1!�����\+��ก*�ก������ (���
ก�� �(�����0
ก0� ก
�+��ก
� '	 �	*�e���� 
u ���� +��Z � ��0
ก0� (��0
6�J]� ��0
ก0� '	 ก���
�1
��5� '��ก�	(1!��a*�ก
�1!��a*� 1!��� 
ก
�1!��� ) ��� *\�(��ก
� ��5�eJ�J��0�ก�����ก
��
\� u ก`e	� ��56��\+�����̀��� ���� +��� 1!������*6���w	
	�)� +��(���
ก�� ��	*�0
ก0� ก
�)�����  ��!1!����(���
aa�7��ก��56���	����06ก.���	  

6.1.2 ��56��
ก�� �0
ก0� ก
�+��� (���
ก�� ��
6�����Z5\�/�ก���\ (+���+)��J��0606
�
	�)� �e��) (�0��06���  ��
�e���� ��ก�
\�(���
ก�� ���
�)��Z56�0.����3* 0.��*)(�(����� 
�)� �Z����06��0.�ก*�ก���)��e�  

6.1.3 ��56�0.����3*���̀� 1!����(��1!��� ��5�)� ��������
\�1!����e	�+���.�ก*�ก���
���0� ��0��=]6�� ����)ก����5\��)����� ก��Z!	0����e��Z!	+0�ก e���
	�
���� oq�ก
�� ���
�]ก=]\� ��� +���ก��)
	�*�(� (��� +���ก��)
	�*�(���� J]� e��)
	�*�����*6�061!��56�Z!	���J!ก��5�
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1*	 (��+��������!��]ก�
\�e�� �Z56��Z*6�Z5\�06����(��ก
�1!��56�) ��ก�
\�(���
ก�� �����ก���� ��  )��06
��!1!����ก.���	(��  

6.1.4 ��56��
ก�� �����ก����+���(���
6�����Z5\�/�ก���\ �
�����������ก
���8���ก�� 
(+���+)��J��060606�
	�)� �e��) ��!1!����+����
����06��(���
ก�� �+)�����Z!	�5� ����!)*)+�'��
,�� ก��0.�'	  ��56�(��Z����06��Z!	 (��� *���กก���5��
)J�06��8����)ก����5\��)���
\���� ��56�1!�(	
� *��
)J��*6��\�]\���+��� 1!��
\���e	��
��*03*(�ก��Z!	 ���56�u �����06oq��0���
\� ��!1!����+�������
(���
ก�� �0������ ก*�ก����\(������ 12 ��0(�ก��Z!	0
\�ก���� (���
ก�� �v� (�ก������� ก
�
��*�������ก
���� 

6.1.5 ��56���	������!1!����(���
ก�� �0�ก��ก�
����
6���8�ก����(�a�0
\������� � 
+���+�กก��	�^ A4 ���� 1 +1�� (��8�ก��	�^06(�����+������5������	 �) ��!����*3ก��0.�
���	�
�0]กก���� ��!� (���	������`ก) +����3*�� ��� ���	�����\����8����	�
�0]กก���� ��!�����.�)
�
����
ก�� �0�ก���.���
�(���
�0]กก���� ��!� (�0�ก��
\�060.�ก*�ก���ก���� ��!� '	 �
ก�� �
�����J�
�0]ก�����!�0��	����*��ก�� ��5������!��]ก0��	����*)(� �������8�v�Z���ก�� ��5�
��������
\�u +���
ก�� ������J)ก+)�� ���� ����	�
�0]กก���� ��!�����
ก�� �(���� ���e	�
)���*�)��ก�� (4 ��0) 

6.1.6 ��!)
\��.�J�������กก*�ก���061�����0.�(���
ก�� �e	��� ��!��ก6 �ก
���e�e	�
���� '	 (���
ก�� �e	������v*��� �
\�u [�����/ e	��� ��!���� ��56�����06���Z!	+������oq�0.�
(������!��]ก	 e	����� ����(�(��ก6 �ก
�����zq� �������06�Z56��Z!	���)���oq�e�	�� +���*	)��
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��!� �������� ����� 

DE +�� DF ('	 e��)����
	) 

 
��56����ก ∆DEF~ PQR∆  	
��
\� 

PR

FD

QR

EF

PQ

DE ==  

ก.���	(�� PQ  �� 5 =�. QR  �� 4 =�. PR �� 3 =�. +��  EF  �� 8 =�. 

��ก 
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FD

QR

EF =  ��e	�    
3

FD

4
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\� =FD ..6......... 

��ก 
QR

EF

PQ

DE =  ��e	� 
4

8

5

DE =  	
��
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��/ FD  �� ....6.....=�. +�� DE  �� ....10.....=�. 
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3. ��ก�!�ก.���	(�� BE  ����ก
� CD  +�� 4AB = ���� , 1BC = ����  +�� 3BE =  ����  

�������� ����� CD 

 

�"5��-� ABE∆ ~ ACD∆  �Z��� CADBAE
∧∧

=  ��8�������� 

DCAEBA
∧∧

=  ��56����ก ������������ก ��������!��"#�ก$�%�ก����&������'����"'�����(�ก�� 

CDABEA
∧∧

=  ��56����ก��8� ���v� ��ก+�����v� (�06�ก*	��ก����)
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\� 
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∧
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∧∧
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∧

  

�!�������6 � MNO � oo 100ONM,45NOM ==
∧∧

, o35NMO =
∧

  

�!�������6 � SQR � o30RQS =
∧

 ��� SRQ ��8����c�ก +�� 

�!�������6 � TUV � o45VTU =
∧

 ��� TUV ��8����c�ก �!�������6 ��!�(	06���� ก
� 

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 
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� �
)���������....................���	����!�06���
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����0��ก
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1. ก.���	(�� �!�������6 � XYZ � oo 45YZX,100ZYX ==
∧∧

, o35ZXY =
∧

  

�!�������6 � DEF � oo 60EFD,30FDE ==
∧∧

, o90FED =
∧

  

�!�������6 � MNO � oo 100ONM,45NOM ==
∧∧

, o35NMO =
∧

  

�!�������6 � SQR � o30RQS =
∧

 ��� SRQ ��8����c�ก +�� 

�!�������6 � TUV � o45VTU =
∧

 ��� TUV ��8����c�ก �!�������6 ��!�(	06���� ก
� 

	$1'���
����� DEF ��!��ก�/ 	$1'���
����� SQR 
	�� DEF∆  ~ SQR∆  
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����� XYZ ��!��ก�/ 	$1'���
����� MNO 
	�� XYZ∆  ~ MNO∆  

 

 

2. �!�������6 �����!����� ก
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4. ก.���	(��  MNO∆  ~  QRS∆  	
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�//��'�/�����'��A�5"Y���ก�	�	��� 
�*���7*)K��)��Z5\�r��  ��56��  �
)������)�'ก7�*)*   �
\��
3 �K]ก^��_06 4 

���� 50 ��0    �.���� 30 ���     30 ��+�� 

�-� �+�#�    (���
ก�� � � ��5�ก�.�)��06J!ก)���06��	�Z ��.�)���	 ���(�ก��	�^�.�)�� 

 

1. ก.���	�!�������6 ����c�ก XYZ ���� 

Y ��8����c�ก  ���(	)��e��\ก���� F�� 

J!ก)��� 

ก. �
)������������� �����	���)������

��� X  )������ �����	���)���������c�ก

�� ก��� e=�� (sine) ������ X  

�. �
)������������� �����	�������*	��� 

X  )������ �����	���)���������c�ก

�� ก��� '�e=�� (cosine) ������ X  

�. �
)������������� �����	�������*	

��� Y  )������ �����	���)���������c�ก

�� ก��� '�e=�� (cosine) ������ Y  

�. �
)������������� �����	�������*	��� 

Y  )������ �����	���)��������� Y

�� ก��� +0����)� (tangent)  ������ Y  
2. ก.���	�!�������6 ����c�ก QRS ���� 

R ��8����c�ก  ���(	)��e��\ก���� F�� 

J!ก)��� 

ก. sec Q =  ���� �����	���)���������c�ก 

                ���� �����	�������*	��� Q 

�. csc Q = ���� �����	���)���������c�ก 

               ���� �����	���)��������� Q 

 

 

�. cot  S = ���� �����	���)��������� S 

                  ���� �����	���)������*	��� S 

�. csc S =  ���� �����	���)��������c�ก 

                ���� �����	���)��������� S 

3. ก.���	�!�������6 ����c�ก QRS ���� 

R ��8����c�ก  ���(	)��e��\J!ก)��� 

ก.  sec Q �5� ����ก�
���� sin Q ��56� 

0Qsin ≠  
�.  cot Q �5� ����ก�
���� tan Q  ��56� 

0Qtan ≠  
�.  cosec S �5� ����ก�
���� cos S ��56� 

0Scos ≠  
�.  cot S �5� ����ก�
���� cos S  ��56� 

0Scos ≠  
4.ก.���	�!�������6 ����c�ก DEF 	
��!�  

tan F �0��ก
����(	 
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5.ก.���	�!�������6 ����c�ก MNO 	
��!�   

sin M �0��ก
����(	 

 
ก.   

m

n                            �. 
n

o  

�.    
n

m                             �. 
o

m  

6.�!�������6 ����c�ก ABC ���� A           

��8����c�ก J�� 
10

6
Bcos =  +��� tan C         

�����0��e� 

ก. 
4

3                               �. 
5

4  

      �. 
5

3                               �. 
3

4  

7. �!�������6 ����c�ก XYZ ���� Y ��8�

���c�ก J�� cos X=0.5 +��� cos Z   ����

�0��(	 

ก. 
2

1                               �. 3  

     �. 
3

1                              �. 
2

3  

8. ก.���	�!�������6 ����c�ก QRS 	
��!�  

���� R ��8����c�ก  cot S �����0��(	 
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z
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z
Xsec =  

�.
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10. ก.���	�!�������6 ����c�ก XYZ 06�

��� Y ��8����c�ก J�� 
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ก.
5
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Zsec =            �. 

5
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Xcot =  

�.
13
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Zcsc =           �. 
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Xsec =  

11. ��ก�!� cos A sec C  �����0��ก
����(	 
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�.  
5

61           �. 
6

5    

12.  ooo cosec6060tansin45 �����0��ก
�

���(	
 

ก. 2                        �. 
2

2  

      �.  3                         �. 
2

3

 
13. ooo 60sinsin4530sin  �����0��ก
����

(	 

ก. 
2

1                        �. 
6

6  

       �. 
2

3                       �. 
8

6

 
14. ooo cot6030cos45sec  �����0��ก
����

(	 

ก. o30sin                    �.  o45cos  
�. o30cos                    �. o60tan  

15. ooo 30tan30cos30sin4 �����0��ก
����

(	 

ก. 1    �.3 
�. 2    �.4 

16. ���(	ก���� F�� J!ก)��� 

     ก. oo 60cos30sin =    
 

     �. o

o
o

60cos

60sin
60tan =     

     �. oo 60sin 30cos =  

     �. oo 60tan 30tan =  

17.  
oo

ooo

tan4560sin

45sec30cos45cos    �����0��(	 

      ก. 1                          �. 3 

      �. 2                          �. 4 

 

��(��)�������'	 �����7����
)������

)�'ก7�*)*)��e��\��/�-�4���!� 18-21 

 
18. o76sin  �����0��ก
����(	 

     ก. 970.0        �. 242.0   

     �. 249.0        �. 1*	0�ก���06ก������ 

19. ���(	ก����J!ก)��� 

     ก. 
100

993
83sin o =   �. 

10

5.3
2tan o =  

     �. 
1000

17
89cos o =  �. 

100

231
13tan o =

 
20. ก.���	�!�������6 ����c�ก DEF 	
��!� 

��56� o80EF̂D =  	��� EF  ���0��(	 

 
      ก. 28.0  ����    �. 28.1  ����  

      �. 88.0   ����       �. 08.5  ����  

5

F

E

D
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21. ก.���	�!�������6 ����c�ก MNO 	
�

�!� ��56� o15ON̂M =  	��� NM  ��ก6����  

 
ก. 21.6  ����        �.  23.24 ����  

�. 12.21 ����   �.  27.21 ����  

 

��(��)�������'	 �����7����
)������

)�'ก7�*)*)��e��\��/�-�4���!� 22 

 
 

 

 

22. ��ก�!� YẐX  ����	ก6��K� 

 
ก. o58               �. o60   

�. o59       �. o61   
 

23. ����
��.��
�e	 �� 50 o�) Z�	����ก
�

ก.�+Z�(����� ����
�e	� !��*	ก
������

���ก.�+Z�Z�	 ����
��ก)��`�����
�e	0.�

���  60 ��K�ก
�Z5\���� ก.�+Z��!�ก6o�) 

ก. 25 o�)               �. 325   o�) 
�. 225   o�)         �. 350    o�) 

 

24.����0� 5�������ก)����Z������8��� � 

10 ��)� ��56�����]\�e�06��	 �	���)��

��Z����	�� �����  o60 )��e��������!�ก6

��)� ��56������!���กZ5\�	*�J]���	
��� )�

�������0���8� 1.7 ��)� (ก.���	(��

1.73260tan o = ) 

ก. 12.32 ��)�            �. 17.32 ��)�                                    
     �.  15.32 ��)�             �. 19.02 ��)� 
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26. 0���]\�06��	�J�� � 30 ��K� +���!�

��กZ5\� 5 ��)� � �ก0������ 0���]\�06��	

�J ��ก6��)� 

ก. 10 ��)�                �. 14 ��)�                                     
�. 12 ��)�                �. 16 ��)�    

 

27. �
�e	��eo��������+�����]6��� � 60 

��K� �����!����+)����
\����������0��ก
�  

4 ��)� �
�e	+)����
\���������+����\     

 ��ก6��)� 

ก. 
3

34  ��)�       �.  34 ��)� 

�. 
3

38  ��)�       �.  38   ��)� 
 

 28. ��� 5�� !��*�J��06��	 A +���(��)!�

'0�K
Z0�06zq��)��������8���	�
��ก)(��	 B) 

��ก�
\�����	*��� �e�)��J����8�

�� �0�� 4 ��)� � �	06��	 C ��e	� ABC 

��8��!�������6 ����c�ก06��� A ��8����c�ก 

+�� o60BĈA =  J���\ก����ก6��)�  

(ก.���	(�� 732.13= ) 

ก. 4.2 ��)�                �. 10.5 ��)�                                     
     �.  6.93 ��)�               �. 12 ��)�    

 29. ��ก�!� AC ����� ��ก6����        

(ก.���	 732.13= )  

 
ก.27.3                 �. 273 

�.73.2        �. 732 

30. ก.���	(���!�������6 ����c�ก ABC � 

ACBC ⊥  +����� A ����	 o51  	��� BC 

 �� 1.554 ����  ���� ������!�

������6 � ABC �����0��(	 

(ก.���	(��

629.051cos0.777,51sin oo == ) 
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